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บทคัดย่อภาษาไทย  

ชื่อเรื่อง การพฒันากิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเสริมสรา้งความสามารถในการแกปั้ญหา
สถานการณจ์ริง เรื่อง สถิติ ผ่านการจดัการเรียนรูแ้บบสืบเสาะ ส าหรบันกัเรียนระดบั
มธัยมศกึษาตอนปลาย 

ผูวิ้จยั สิรภพ สินธุประเสริฐ 
ปริญญา การศกึษาดุษฎีบณัฑิต 
ปีการศกึษา 2567 
อาจารยท่ี์ปรกึษา ผูช้่วยศาสตราจารย ์ดร. ญานิน กองทิพย ์ 
อาจารยท่ี์ปรกึษารว่ม อาจารย ์ดร. รุง่ฟ้า จนัทจ์ารุภรณ ์ 

  
ความมุ่งหมายของการวิจัยครัง้นี ้ คือ 1) เพื่อศึกษาสภาพการเรียนการสอนท่ีเก่ียวขอ้งกับการแก้ปัญหา

สถานการณจ์ริง เรื่อง สถิติ ของนักเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนปลาย และครู 2) เพื่อพฒันากิจกรรมการเรียนการสอนท่ี
เสริมสรา้งความสามารถในการแกปั้ญหาสถานการณจ์ริง เรื่อง สถิติ ผ่านการจัดการเรียนรูแ้บบสืบเสาะ ส าหรบันักเรียน
ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย  ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 60/60 3) เพื่อศึกษาความสามารถในการแก้ปัญหา
สถานการณจ์ริง เรื่อง สถิติ ผ่านการจัดการเรียนรูแ้บบสืบเสาะ ส าหรบันกัเรียนระดบัมธัยมศกึษาตอนปลาย และ 4) เพื่อ
ศึกษาพฤติกรรมในการแกปั้ญหาสถานการณ์จริง เรื่อง สถิติ ผ่านการจัดการเรียนรูแ้บบสืบเสาะ ส าหรบันักเรียนระดับ
มธัยมศกึษาตอนปลาย กลุ่มเป้าหมายเป็นนกัเรียนและครูระดบัมธัยมศกึษาตอนปลายของโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัศรี
นครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝ่ายมธัยม) และโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัรามค าแหง (ฝ่ายมธัยม) ท่ีไดจ้ากการเลือกแบบ
เจาะจง ผลการวิจยัพบว่า 1) สภาพการเรียนการสอนท่ีเก่ียวขอ้งกบัการแกปั้ญหาสถานการณจ์ริง เรื่อง สถิติ ของนกัเรียน
ระดบัมธัยมศึกษาตอนปลาย และครู 1.1) คะแนนความเชื่อท่ีเก่ียวขอ้งกับการแกปั้ญหาสถานการณจ์ริง  เรื่อง สถิติ ของ
นักเรียนและครูอยู่ในระดับมาก 1.2) เมื่อใหแ้ก้ปัญหาสถานการณ์จริง เรื่อง สถิติ พบว่า นักเรียนมีความคลาดเคลื่อน
เก่ียวกบักระบวนการท่ีน าไปสู่การแกปั้ญหาสถานการณจ์ริง เรื่อง สถิติ 1.3) ครูมีความรูค้วามเขา้ใจคลาดเคลื่อนเก่ียวกับ
แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนผ่านกระบวนการสืบเสาะ  2) กิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเสริมสร้าง
ความสามารถในการแก้ปัญหาสถานการณ์จริง  เรื่อง สถิติ ผ่านการจัดการเรียนรูแ้บบสืบเสาะ ส าหรบันักเรียนระดับ
มธัยมศึกษาตอนปลาย มีประสิทธิภาพเท่ากับ 65.90/67.78 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ ์60/60 3) นักเรียนท่ีเรียนดว้ยกิจกรรม
การเรียนการสอนท่ีเสริมสรา้งความสามารถในการแก้ปัญหาสถานการณ์จริง  เรื่อง สถิติ ผ่านการจัดการเรียนรูแ้บบ
สืบเสาะ ส าหรบันกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนปลาย มีความสามารถในการแกปั้ญหาสถานการณจ์ริง เรื่อง สถิติ สงูกว่า
เกณฑร์อ้ยละ 60 ของคะแนนเต็มท่ีมีจ านวนสงูกว่ารอ้ยละ 60 ของจ านวนนักเรียนทั้งหมด อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ี
ระดบั .05 และ 4) เมื่อนกัเรียนไดร้บัประสบการณใ์นการแกปั้ญหาสถานการณจ์ริง เรื่อง สถิติ ผ่านการจดัการเรียนรูแ้บบ
สืบเสาะ นักเรียนสามารถพัฒนาความสามารถในด้านการท าความเข้าใจสถานการณ์จริง  ด้านการปรับเปลี่ยน
สถานการณ์จริงให้เป็นปัญหาทางคณิตศาสตร์ ด้านการด าเนินการแก้ปัญหา และด้านแปลความหมายค าตอบของ
ปัญหาทางคณิตศาสตรใ์หเ้ป็นค าตอบของสถานการณจ์ริงไดถ้กูตอ้งและสอดคลอ้งกบัสถานการณจ์ริง 
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The objectives of this research were 1) to study the teaching and learning conditions related 

to solving real-life situations in statistics among high school students and teachers 2) to develop teaching 
and learning activities that strengthen students’ abi lity to solve real-life statistical problems through inquiry-
based learning, ensuring effectiveness according to the 60/60 criterion: 3) to study the ability to solve real-life 
statistical problems through inquiry-based learning; and 4) to study the behavior of solving real-life statistical 
problems through inquiry-based learning. The target group was students and high school teachers of 
Srinakharinwirot University Demonstration School (Secondary Division) and Ramkhamhaeng University 
Demonstration School (Secondary Division). The results showed that 1) Teaching and learning conditions 
related to solving real-life situations in statistics of high school students and teachers: 1.1) The belief score 
related to solving real-life situations in statistics of students and teachers were at a high level; 1.2) When 
solving real-life situations in statistics, it was found that students have discrepancies about the process that 
leads to solving real-life situations in statistics; 1.3) Teachers have discrepancies in their  understanding of 
the approach to organizing teaching and learning activities through the inquiry process 2) Teaching and 
learning activities that strengthen the ability to solve real -life situations in statistics through inquiry-based 
learning have an efficiency of 65.90/67.78, which is in line with the 60/60 criterion 3) Students who learn with 
teaching and learning activities that strengthen their ability to solve real -life situations in statistics through 
inquiry-based learning. The ability to solve real-life situations in statistics is higher than the threshold of 60 
percent of the full score and higher than 60 percent of the total number of students, statistically significant at 
the level of .05 and 4) when students gain experience in solving real -life situations in statistics through 
inquiry-based learning. Students can develop their ability to understand real -life situations, adapt real 
situations into mathematical problems, solve problems, and interpret the answers to mathematical problems 
into answers to real-life situations accurately and in accordance with real-life situations. 

 
Keyword : Instructional Activities in Mathematics Inquiry-Based Learning Management Real World Problems  
Mathematics Problem Solving 
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กิตติกรรมประ กาศ 
 

กิตติกรรมประกาศ 
  

ปริญญานิพนธ์นี ้ส  าเร็จลุล่วงและสมบูรณ์ได้ด้วยความเมตตาอย่างสูงยิ่งจาก  ผู้ช่วย
ศาสตราจารย์ ดร.ญานิน กองทิพย์ อาจารย์ที่ปรึกษาหลัก และอาจารย์ ดร.รุ่งฟ้า จันท์จารุภรณ์ 
อาจารยท์ี่ปรกึษาร่วม ที่กรุณาดแูลเอาใจใส่ ใหแ้นวคิดและค าปรกึษาที่เป็นประโยชน์ ตลอดจนแกไ้ข
ขอ้บกพร่องในการท าปริญญานิพนธน์ีจ้นมีความสมบูรณ์ พรอ้มทัง้ใหป้ระสบการณเ์รียนรูท้ี่มีค่าแก่
ผูว้ิจยัตัง้แต่ตน้จนส าเรจ็ลลุว่งไปดว้ยดี ผูว้ิจยัขอกราบขอบพระคณุเป็นอย่างสงูมา ณ โอกาสนี ้

ขอกราบขอบพระคณุ รองศาสตราจารย ์ดร.พงศร์ศัมิ์ เฟ่ืองฟ ูผูช้่วยศาสตราจารย ์ดร. ขวญั 
เพียซา้ย และผูช้่วยศาสตราจารย ์ดร. สกุญัญา หะยีสาและ ที่กรุณาร่วมเป็นกรรมการสอบปากเปลา่ 
รวมทั้งคณาจารย์สาขาคณิตศาสตรท์ุกท่านที่ได้กรุณาตรวจสอบและให้ค าแนะน าเพื่อปรับปรุง
ปรญิญานิพนธฉ์บบันีใ้หถ้กูตอ้งสมบรูณม์ากยิ่งขึน้ 

ผูว้ิจยัขอขอบพระคุณผูท้รงคณุวฒุิทุกท่านที่ไดเ้สียสละเวลา ใหค้ าแนะน าในการปรบัปรุง
แก้ไขเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  จนเป็นเครื่องมือที่สมบูรณ์เป็นประโยชน์ต่อการวิจัยครั้งนี ้ และ
ขอขอบพระคุณผู้อ  านวยการและคณาจารย์กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  โรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ (ฝ่ายมธัยม) และโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัรามค าแหง (ฝ่ายมธัยม)
ที่ใหค้วามช่วยเหลือและอ านวยความสะดวกในการทดลองใชเ้ครื่องมือ  และเก็บรวบรวมขอ้มูลเป็น
อย่างดี 

ทา้ยนี ้ผูว้ิจยัขอกราบขอบพระคณุ คณุพ่อสมทบ สินธุประเสรฐิ คณุแม่บษุยา สินธุประเสรฐิ 
และครอบครวัที่ไดใ้หท้ั้งก าลังใจและก าลังทรพัยส์นับสนุนการศึกษาของผูว้ิจัยมาโดยตลอด  และ
ขอขอบคณุพี่ ๆ นอ้ง ๆ ปริญญาโทและปริญญาเอก สาขาคณิตศาสตรท์ุกคนที่ใหก้ าลงัใจ และความ
ช่วยเหลือจนท าใหป้รญิญานิพนธฉ์บบันีส้  าเรจ็ดว้ยดี 

คณุค่าและประโยชนข์องปริญญานิพนธเ์ล่มนี ้ ขอมอบเป็นเครื่องบูชา พระคณุบิดา มารดา 
และครู อาจารยท์ุกท่าน ท่ีไดอ้บรบสั่งสอนประสิทธิ์ประสาทความรูท้ัง้ปวงแก่ผูวิ้จัย และขอยกคุณ
ความดีนีใ้หแ้ก่ผูม้ีพระคณุ หรือผูท้ี่เก่ียวขอ้งในการท าปรญิญานิพนธน์ีท้กุ ๆ ท่าน 

  
  

สิรภพ  สินธุประเสรฐิ 
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บทที ่1  
บทน า 

ภูมิหลัง 
คณิตศาสตรถื์อเป็นองค์ความรูพ้ืน้ฐานที่มีบทบาทส าคัญอย่างยิ่งต่อความส าเร็จใน  

การเรียนรูใ้นศตวรรษที่ 21 เนื่องจากคณิตศาสตรส์่งเสริมการคิดอย่างมีเหตุผล เป็นระบบ และ  
มีแบบแผน อีกทั้งยังช่วยพัฒนาความสามารถในการวิเคราะหปั์ญหาอย่างรอบคอบและถ่ีถว้น 
กระตุน้ความคิดริเริ่มสรา้งสรรค ์และสนบัสนุนการคาดการณ ์วางแผน ตดัสินใจ และแกไ้ขปัญหา
ไดอ้ย่างถูกตอ้ง (กระทรวงศึกษาธิการ, 2560, น. 1) และคณิตศาสตรเ์ป็นหนึ่งในศาสตรส์  าคญัที่
ช่วยพัฒนาคุณภาพของมนุษยด์ังที่ระบุในพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 แกไ้ข
เพิ่มเ ติม (ฉบับที่  4)  พ.ศ. 2564 ว่ามุ่ งส่ง เสริมให้คนในประเทศ มีความรู้และมีทักษะ 
ด้านคณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยี และเป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ทั้งร่างกายจิตใจ 
สติปัญญา ความรู ้คณุธรรม และจริยธรรม อีกทัง้ความรูท้างคณิตศาสตรเ์ป็นความรูท้ี่อยู่กับชีวิต
มนุษย์ตั้งแต่ต่ืนจนถึงเข้านอน มนุษย์ใช้คณิตศาสตร์กับสถานการณ์จริงตลอดเวลา เช่น  
การเดินทางที่มนษุยพ์ยายามหาเสน้ทางที่สัน้ที่สดุ หรือการหาเสน้ทางที่ไปธุระหลาย ๆ แห่ง แลว้ใช้
เวลาและค่าใชจ้่ายน้อยที่สุด หรือไม่ตอ้งยอ้นไปยอ้นมา เป็นตน้ ตัวอย่างเหล่านีแ้สดงใหเ้ห็นว่า
คณิตศาสตรเ์ป็นสิ่งที่อยู่ใกลต้ัวและมีประโยชนอ์ย่างมากต่อชีวิตมนุษย ์(อัมพร มา้คนอง, 2559,  
น. 1) และเป้าหมายที่ส  าคัญของการเรียนรูค้ณิตศาสตรน์ั้นต้องการให้นักเรียนมีความเข้าใจ  
มีทักษะการคิดค านวณ สามารถน า กฎ สูตร มาใช้ และสามารถแก้ปัญหาได ้ (สิริพร ทิพยค์ง, 
2558, น. 5) นอกจากนี ้คณิตศาสตรย์งัเป็นเครื่องมือส าคญัในการศึกษาและพฒันาองคค์วามรูใ้น
สาขาวิทยาศาสตร ์เทคโนโลยี รวมถึงศาสตรอ่ื์น ๆ ที่เก่ียวขอ้งนับเป็นพืน้ฐานที่มีความจ าเป็นต่อ
การด ารงชีวิต และมีส่วนส าคัญในการยกระดับคุณภาพชีวิตของมนุษย์ในด้านต่าง ๆ  
อย่างรอบดา้น (สถาบนัสง่เสรมิการสอนวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี, 2555b, น. 123) 

ส าหรบัประเทศไทย มาตรฐานการเรียนรูแ้ละตัวชีว้ัดกลุ่มสาระการเรียนรูค้ณิตศาสตร ์
ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื ้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) 
สถาบนัสง่เสรมิการสอนวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี (2560, น. 7) ไดใ้หค้วามหมายของทกัษะและ
กระบวนการทางคณิตศาสตรไ์วว้่า เป็นความสามารถในการน าความรูท้างคณิตศาสตรไ์ปใชใ้น
การเรียนรูใ้นบริบทต่าง ๆ เพื่อใหเ้กิดองคค์วามรูใ้หม่ รวมถึงสามารถประยุกตใ์ชใ้นการด าเนิน
ชีวิตประจ าวันไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ โดยหนึ่งในความสามารถที่ส  าคัญคือ ความสามารถใน 
การแกปั้ญหา หมายถึง การท าความเขา้ใจปัญหา คิดวิเคราะห ์วางแผนแกปั้ญหา และเลือกใช้



  2 

วิธีการที่เหมาะสมโดยค านึงถึงความสมเหตุสมผลของค าตอบพรอ้มทั้งตรวจสอบความถูกตอ้ง 
ดงันัน้ การแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรจ์ึงเป็นกระบวนการท่ีนกัเรียนควรจะเรียนรู ้ฝึกฝน และพฒันา
ใหเ้กิดทกัษะขึน้ในตวันกัเรียน การแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรจ์ะช่วยใหน้กัเรียนมีแนวทางการคิดที่
หลากหลาย มีนิสยักระตือรือรน้ ไม่ย่อทอ้ และมีความมั่นใจในการแกปั้ญหาที่เผชิญอยู่ทัง้ภายใน
และภายนอกหอ้งเรียน ตลอดจนการแกปั้ญหาเป็นทกัษะพืน้ฐานที่นกัเรียนสามารถน าติดตวัไปใช้
แกปั้ญหาในชีวิตประจ าวัน (สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี, 2555c, น. 6) 
กิจกรรมที่มนุษยท์ าอยู่เป็นประจ าคือ การแกปั้ญหา ปัญหาที่แกน้ัน้มีทัง้ปัญหาที่แกไ้ดง้่ายโดยใช้
เพียงความรูห้รือประสบการณเ์ดิม และปัญหาที่มีความยุ่งยากซบัซอ้นจนไม่สามารถแกปั้ญหาได้
ทนัทีจึงตอ้งอาศยัความรู ้ทกัษะและกระบวนการร่วมกบัเทคนิควิธีที่หลากหลายในการแกปั้ญหาที่
ซบัซอ้นนัน้ และการแกปั้ญหายังเป็นทักษะหนึ่งในทักษะการเรียนรูใ้นศตวรรษที่ 21 ซึ่งกล่าวว่า 
เป็นการใชค้วามคิดที่เป็นระบบ ความสามารถทางสติปัญญาดา้นต่าง ๆ ทกัษะและประสบการณ์
เดิมมาประกอบกันเพื่อเป็นขอ้มูล ในการพิจารณาหาแนวทางปฏิบัติหรือวิธีการที่เหมาะสมใน  
การแกปั้ญหา อีกทัง้ยังพบว่ามาตรฐานการเรียนรูแ้ละตัวชีว้ัดกลุ่มสาระการเรียนรูค้ณิตศาสตร ์
ตามหลกัสตูรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 (ฉบบัปรบัปรุง พ.ศ. 2560) ยงัได้
ก าหนดสาระสถิติและความน่าจะเป็น โดยเป็นทัง้สาระการเรียนรูแ้กนกลาง และสาระการเรียนรู้
เพิ่มเติม ในด้านศาสตรข์องสถิตินั้นมีความส าคัญ และมีประโยชน์ในหลายด้าน ๆ เช่น ด้าน
การศึกษา คือ รัฐบาลสามารถน าข้อมูลเก่ียวกับประชากรก่อนวัยเรียนและวัยเรียน บุคลากร
ทางการศึกษา ปริมาณการผลิตและพัฒนาครูในแต่ละสาขาวิชา จ านวนสถานศึกษา และ
ค่าใช้จ่ายในแต่ละระดับการศึกษามาวิเคราะห์เพื่อก าหนดนโยบาย และวางแผนการพัฒนา
การศึกษาและการกระจายโอกาสทางการศึกษาให้กับเด็กและเยาวชนในระดับการศึกษาขั้น
พื ้นฐาน ด้านชีวิตประจ าวัน คือ การจดรายรับรายจ่ายในแต่ละเดือนเพื่อใช้ในการวิเคราะห์
พฤติกรรมการใชจ้่ายซึ่งจะช่วยใหส้ามารถปรบัวิธีการใชจ้่ายเงินและควบคุมค่าใชจ้่ายไดอ้ย่างมี
ประสิทธิภาพ เป็นตน้ (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี , 2562, น. 4) และ
สอดคลอ้งกับอัมพร มา้คนอง (2558, น. 95) ไดก้ล่าวว่า ความรูเ้รื่องสถิติและความน่าจะเป็น 
จะมีความหมายเมื่อสามารถน าไปใชก้ับเหตุการณ์หรือสถานการณ์ในชีวิตจริง การสอนเรื่องนี ้ 
ควรเนน้ที่การใชค้วามรูเ้ก่ียวกบัสถิติและความน่าจะเป็น มาประกอบการคิดวิเคราะห ์เพื่อวิพากษ์ 
วิจารณ์เก่ียวกับความน่าเชื่อถือหรือเพื่อใช้ในการตัดสินใจเก่ียวกับสถานการณ์ในชีวิตจริงที่
นักเรียนเผชิญ หรือเน้นประเด็นสังคมให้ความสนใจ เช่น ส ารวจความคิดเห็นของประชาชน
เก่ียวกบัเรื่องเศรษฐกิจ ผลส ารวจการใชโ้ทรศพัทม์ือถือของเยาวชนไทย เป็นตน้ แต่ในทางกลบักนั 
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ผลการทดสอบระดบัชาติ คือ การทดสอบวิชาสามญั 9 วิชา ในสว่นของคณิตศาสตร ์1 ปีการศกึษา 
2563 2564 และ 2565 ตามล าดับ พบว่ามีคะแนนเฉลี่ยอยู่ที่ 27.33 19.98 และ 21.02 คะแนน 
จากคะแนนเต็ม 100 คะแนน (สถาบนัทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ (องคก์ารมหาชน), 2563c) 
และการทดสอบวัดความถนัดทางคณิตศาสตร ์(PAT 1) ในปีการศึกษา 2563 2564 และ 2565 
พบว่ามีคะแนนเฉลี่ยอยู่ที่ 62.90 73.87 และ 61.14 คะแนนจากคะแนนเต็ม 300 คะแนนตามล าดบั 
(สถาบันทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ (องคก์ารมหาชน) , 2563b) ซึ่งต ่ากว่าเกณฑม์าตรฐาน  
อีกทั้งการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื ้นฐาน (O-NET) ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  6  
ในปีการศึกษา 2565 พบว่าสาระที่  3 สถิติและความน่าจะเป็น มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 23.30 
คะแนน (สถาบันทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ (องค์การมหาชน) , 2565) ซึ่งต ่ากว่าเกณฑ์
มาตรฐาน ทั้งนีน้ักเรียนอาจยังไม่สามารถแก้ปัญหา หรือสถานการณ์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ที่
ซบัซอ้นไดเ้นื่องจากการทดสอบที่ระบุไวข้า้งตน้นัน้มีวัตถุประสงคคื์อ การวดัความรูท้ี่เป็นพืน้ฐาน 
กับศักยภาพที่จะเรียนในวิชาชีพนั้น ๆ ให้ประสบความส าเร็จ  (สถาบันทดสอบทางการศึกษา
แห่งชาติ (องค์การมหาชน), 2563a) ซึ่งจากการเรียนการสอนในเรื่อง สถิติ ส่วนใหญ่แล้วครู 
จะมุ่งเน้นไปที่การสอนเนื ้อหาสาระที่เก่ียวข้องกับสูตร การหาค่า และแก้สถานการณ์ต่าง ๆ  
แต่ขาดเรื่องมโนทัศนท์ี่ส  าคัญในการอธิบายความหมายของค าตอบ หรือความหมายของตัวแปร
ต่าง ๆ ซึ่งสอดคลอ้งกับ อัมพร มา้คนอง (2558, น. 96) ที่กล่าวถึงประเด็นที่ควรพิจารณา เรื่อง 
สถิติ ดงันี ้(1) การใชข้อ้มลูโดยขาดการคิดวิเคราะห ์การอ่านขอ้มลูจากการน าเสนอในรูปแบบต่าง 
ๆ เช่น ตาราง กราฟ แผนภูมิวงกลม เป็นตน้ โดยเนน้ที่การอ่านขอ้มลูที่เป็นจ านวนเพียงอย่างเดียว 
ขาดการให้ความหมายของข้อมูลท าให้ขาดการพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์ เปรียบเทียบ  
แปลความ และเชื่อมโยง ครูจึงควรพิจารณาลดการสอนที่ฝึกใหน้ักเรียนอ่านขอ้มูลตามที่ปรากฏ 
แต่ควรเนน้การเปรียบเทียบและการวิเคราะหข์อ้มูลจากการน าเสนอ โดยมีการแปลความหมาย
เพื่อน าไปสู่การพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะหแ์ละใชข้อ้มูล และ (2) การจดจ าสูตรทางสถิติ และ
การค านวณ นกัเรียนจ านวนมากจดจ าสตูรทางสถิติไปใชโ้ดยขาดความเขา้ใจความหมาย ลกัษณะ
การใชง้าน และการเปรียบเทียบกับสถิติที่มีการใชง้านในลักษณะเดียวกัน สิ่งที่ครูควรพิจารณา 
ลดการสอนสถิติคือ การจ าสูตร และค านวณเพื่อหาค าตอบที่ถูกตอ้ง แต่ควรเนน้ที่มโนทัศน์ของ
สถิติ ความเหมือนหรือความแตกต่างของสถิติในกลุ่มเดียวกัน และหลักการและแนวคิดใน  
การเลือกใชส้ถิติ การเนน้ในสิ่งเหล่านีจ้ะท าใหก้ารเรียนรูส้ถิติมีความหมายมากขึน้ และจะน าไปสู่
การใชป้ระโยชนใ์นชีวิตจริง และยังพบว่าการใช้ความรูท้างสถิติในการวิเคราะห์และตัดสินใจ
สถานการณต่์าง ๆ ของชีวิตประจ าวัน เมื่อพบขอ้มูลทั่ว ๆ ไป นักเรียนจะสามารถท าความเขา้ใจ 
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แปลความ ตีความ และวิเคราะห์ข้อมูลนั้นโดยใช้ความรู้ทางสถิติที่ เ ก่ียวข้องเพื่ออธิบาย  
อย่างสมเหตสุมผล อีกทัง้วิทยากร เชียงกลู (2563) ยงักลา่วถึงสาเหตทุี่นกัเรียนไทยสอบระดับชาติ
ไดค้ะแนนต ่ากว่า 50% ในทกุรายวิชาว่า (1) ครู อาจารย ์และผูป้กครองมีทศันคติผิด ๆ ว่าการเรียน
เก่งไม่เก่งเป็นผลมาจากความฉลาดมาตั้งแต่เกิด (2) ปัญหาส่วนตัวของนักเรียน ปัญหาทาง
กายภาพ (3) ปัญหาปัจจัยสภาพแวดลอ้มดา้นสังคมและอารมณ์ของนักเรียน และ (4) ปัญหา
สภาพแวดล้อมด้านทัศนคติของชุมชนและสังคม ทัศนคติของครูอาจารย ์ชุมชนและสังคมต่อ
โรงเรียน อีกทัง้ยงัพบผลการวิจยัเก่ียวกบัสาเหตทุี่เด็กไทยอ่อนคณิตศาสตรแ์ละแนวทางแกไ้ขไวว้่า 
(1) ดา้นนักเรียน ครูมีความเห็นว่าสาเหตุที่เด็กไทยอ่อนคณิตศาสตร ์เกิดจากนักเรียนไม่ชอบคิด  
ไม่ชอบแก้ปัญหา ขาดการฝึกฝนและทบทวนด้วยตนเองอย่างสม ่าเสมอ (2) ด้านผู้ปกครอง  
ครูมีความเห็นในระดับมากว่า ผู้ปกครองมีการศึกษาน้อยเป็นสาเหตุที่ท าให้เด็กไทยอ่อน
คณิตศาสตร ์(3) ดา้นหลกัสูตร ครูมีความเห็นในระดับมากว่าสาเหตุที่เด็กไทยอ่อนคณิตศาสตร์ 
อันเนื่องมาจากสื่อการสอนและเครื่องอ านวยความสะดวกในการสอนไม่ เพียงพอ และ  
(4) ดา้นครูผูส้อน นักเรียนระดับมัธยมศึกษามีความเห็นว่า สาเหตุที่เด็กไทยอ่อนคณิตศาสตร์
เนื่องมาจากครูไดแ้ก่ ครูสอนไม่ดี ครูอธิบายไม่รูเ้รื่อง ครูไม่เขม้งวดในการท าการบา้น ครูสอน
จริงจงับรรยากาศในการเรียนเครียดขาดอารมณข์นั ครูไม่อดทนที่จะอธิบายใหเ้ด็กเขา้ใจ ครูไม่ใช้
สื่อการสอนเพื่อช่วยใหเ้ด็กเข้าใจ ครูใหน้ักเรียนอ่านเองสรุปเองแลว้มาสอบ วิธีสอนของครูไม่
น่าสนใจ ครูมีความรูไ้ม่ดี ครูขาดความมั่นใจตนเอง ครูไม่จบสาขาวิชาคณิตศาสตรโ์ดยตรง ครูไม่
เปิดกวา้งใหน้ักเรียนตอบอย่างอิสระ ครูขาดแรงจูงใจ ครูสอนโดยไม่เน้นการคิดแก้ปัญหาและ  
ไม่เน้นการน าไปใชใ้นชีวิตจริง (สมวงษ์ แปลงประสพโชค และ จรรยา ภูอุดม , 2557) ซึ่งท าให ้
การจัดการเรียนรู้เรื่อง สถิติ มักเน้นการถ่ายทอดสูตร และการค านวณมากกว่าการพัฒนา 
ความเขา้ใจเชิงมโนทศัน ์สง่ผลใหน้กัเรียนไม่สามารถแปลความหมายของขอ้มลูหรือค่าทางสถิติได้
อย่างมีเหตุผล ขาดการคิดวิเคราะห์ และไม่สามารถน าความรู้ไปประยุกต์ใช้ในชีวิตจริง 
ขณะเดียวกนัรูปแบบการสอนที่ขาดการมีส่วนรว่มของนกัเรียน ไม่เนน้การเชื่อมโยงกบัสถานการณ์
จรงิ รวมถึงบรรยากาศการเรียนรูท้ี่ไม่เอือ้ต่อการคิดอย่างมีระบบ ลว้นเป็นปัจจยัที่สง่ผลให้นกัเรียน
ไม่สามารถพัฒนาทักษะกระบวนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตรไ์ด้อย่างมีประสิทธิภาพ จึงมี 
ความจ าเป็นในการออกแบบกิจกรรมการเรียนรูท้ี่ส่งเสริมการคิดเชิงวิเคราะหแ์ละการแก้ปัญหา
สถานการณจ์รงิ ผ่านกระบวนการจดัการเรียนรูท้ี่เนน้ผูเ้รียนเป็นศนูยก์ลาง  

เนื่องจากการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตรเ์ป็นทักษะและกระบวนการอย่างหนึ่งที่
ส  าคัญของวิชาคณิตศาสตร ์ครูจึงควรปลูกฝังให้นักเรียนเข้าใจขั้นตอนและกระบวนการใน  
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การแก้ปัญหา (สถาบันส่ง เสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี , 2555c, น. 7)  
โดยกระบวนการแก้ปัญหาตามแนวคิดของโพลยาและกระบวนการแก้ปัญหาที่ เป็นพลวัต 
(Dynamic Problem-Solving Process) ของวิลสันและคณะเป็นกระบวนการแก้ปัญหายอมรับ
และใช้กันอย่างแพร่หลาย โดยมีรายละเอียดในแต่ละขั้นตอน ดังนี ้ขั้นที่ 1 ขั้นท าความเข้าใจ
ปัญหา เป็นขั้นการวิเคราะหเ์พื่อท าความเขา้ใจปัญหา โดยสิ่งที่ตอ้งการทราบคืออะไร ขอ้มูลมี
อะไรบา้ง ในขัน้นีก้ารวาดภาพ การใชส้ญัลกัษณ ์การแบ่งเงื่อนไขออกเป็นส่วนย่อย ๆ อาจช่วยให้
เขา้ใจปัญหาดีขึน้ ขัน้ที่ 2 ขัน้วางแผนแกปั้ญหา เป็นขัน้ที่สมมติสญัลกัษณอ์ย่างไร จะตอ้งหาว่า
ขอ้มลูต่าง ๆ เก่ียวขอ้งสมัพนัธก์นัอย่างไร ตอ้งท าความเขา้ใจปัญหา และหาวิธีการแกปั้ญหาโดย  
น ากฎเกณฑ ์หลกัการ ทฤษฎีต่าง ๆ ประกอบกับขอ้มูลที่มีอยู่แลว้เสนอออกมาในรูปของวิธีการ  
ขัน้ที่ 3 ขัน้ด าเนินการตามแผน เป็นขัน้ที่ตอ้งคิดค านวณแกส้มการ คิดหาค าตอบที่ถูกตอ้งสมบูรณ์
ที่สุดของสถานการณ์ปัญหา โดยใช้วิ ธีการตามขั้นวางแผนการแก้ปัญหา ถ้าข้อมูลหรือ
ความสัมพันธ์ไม่ถูกต้องควรกลับไปด าเนินในขั้นที่  1 และ ขั้นที่  2 ตามล าดับ และขั้นที่  4  
ขัน้การตรวจยอ้นกลบั เป็นขัน้ที่ตรวจสอบกระบวนการแกปั้ญหา เป็นการตรวจสอบกระบวนการที่
สมบูรณร์วมทัง้ตรวจสอบวิธีการและค าตอบที่ได ้ซึ่งอาจครอบคลุมถึงการขยายความคิดจากผล
หรือค าตอบที่ได้ อีกทั้งชมนาด เชื ้อสุวรรณทวี (2561 , น. 166-167) ได้เสนอว่าการเรียนรู ้
การแก้ปัญหาเป็นกระบวนการที่ เกิดภายในตัวนักเรียน เป็นการใช้กฎเกณฑ์ขั้นสูงเพื่อ 
การแก้ปัญหาที่ซับซ้อนและสามารถน ากฎเกณฑ์ในการแก้ปัญหานี ้ไปใช้ในสถานการณ์ที่
คล้ายคลึงกันได้ ซึ่งจะพบว่าขั้นตอนกระบวนการดังกล่าวนั้นมีความส าคัญเป็นอย่างมากใน  
การจัดการเรียนรู้เพื่อให้นักเรียนเกิดกระบวนการแก้ปัญหา  อีกทั้งสถาบันส่งเสริมการสอน
วิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี (2555c, น. 156) ยังได้เสนอกิจกรรมการเรียนการสอนที่ผ่าน 
การแกปั้ญหาว่า ครูเป็นผูส้นับสนุนใหน้ักเรียนส ารวจ สืบเสาะ สรา้งขอ้ความคาดการณ ์อธิบาย
และตัดสินขอ้สรุปในกรณีทั่วไปดว้ยตนเอง ซึ่งอาจเริ่มจากการใหน้กัเรียนฝึกตัง้ค าถามกับตัวเอง
บ่อย ๆ โดยเป็นค าถามที่ตอ้งการค าอธิบาย แลว้ใหน้กัเรียนลงมือส ารวจ สืบเสาะ รวบรวมขอ้มูล 
ค้นหาความสัมพันธ์และแบบรูป สร้างข้อความคาดการณ์ อธิบายและตรวจสอบข้อความ
คาดการณ ์ตลอดจนตดัสินขอ้สรุปในกรณีทั่วไปของตนเอง 

การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ เป็นรูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่ ใช้ตามทฤษฎี 
การสรา้งความรู ้(Constructivism) โดยมิลเลอร ์(Miller, 2014) ได้กล่าวว่าเป็นกระบวนการที่
นักเรียนจะตอ้งสรา้งความรูด้ว้ยตนเอง โดยการค้นหาค าตอบเก่ียวกับค าถามของตัวเอง และ
นักเรียนยังสามารถท างานไดอ้ย่างอิสระหรือท างานแบบกลุ่ม เพื่อด าเนินการตามกระบวนการ
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สืบเสาะ และนกัเรียนจะไดร้บัการสนบัสนุนใหท้ าตามขัน้ตอนกระบวนการต่าง ๆ ของการเรียนรูน้ี ้ 
ซึ่งสอดคล้องกับจรรยา โท๊ะนาบุตร (2560) ไดก้ล่าวถึงการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนด้วย
กระบวนการสืบเสาะว่า เป็นการเรียนการสอนที่ให้ความส าคัญกับนักเรียนหรือนักเรียนเป็น
ศูนย์กลาง มีการจัดการเรียนรูท้ี่ฝึกให้นักเรียนรูจ้ักค้นคว้าหาความรู ้ โดยใช้กระบวนการทาง
ความคิดหาเหตุผล ท าใหค้น้พบความรูห้รือแนวทางการแกปั้ญหาดว้ยตนเอง โดยครูตัง้ค าถาม
ประเภทกระตุน้ใหน้ักเรียนใชค้วามคิด หาวิธีการแกปั้ญหาไดเ้อง สามารถน าการแกปั้ญหามาใช้
ประโยชนใ์นชีวิตประจ าวนัได ้โดยการจดัการเรียนรูแ้บบสืบเสาะนัน้มีขัน้ตอนในการจดัการเรียนรู้  
ดังนี ้ (1) ขั้นการทบทวนความรู้ ในขั้นนี ้ครูตั้งค าถามกระตุ้นให้นักเรียนได้แสดงความรู้ /
ประสบการณ์เพื่อสามารถเชื่อมโยงความรูเ้ก่าไปสู่ความรูใ้หม่ (2) ขั้นการกระตุ้นความสนใจ  
ในขัน้นีเ้ป็นขัน้การใชส้ถานการณ ์หรือเหตกุารณท์ี่เกิดขึน้หรือก าลงัเกิดขึน้ในช่วงนัน้ ๆ เพื่อดึงดูด
ความสนใจของนักเรียนมีความกระตือรือรน้ในการอยากรู ้อยากคน้หาค าตอบ ลงมือแกปั้ญหา 
หรือค้นหาค าตอบ (3) ขั้นการอธิบาย ในขั้นนีน้ักเรียนต้องน าข้อมูลที่ได้จากสถานการณ์จริง 
มาวิเคราะหแ์ละปรบัเปลี่ยนขอ้มลูหรือเงื่อนไขที่ส  าคัญของสถานการณจ์ริงใหอ้ยู่ในรูปของขอ้มูล 
หรือเงื่อนไขของปัญหาทางคณิตศาสตรท์ี่เก่ียวขอ้งกบัสถิติ และวางแผนการแกปั้ญหาเพื่อน าไปสู่
การคน้หาค าตอบ (4) ขัน้การน าไปใช ้ในขัน้นีน้ักเรียนตอ้งด าเนินการแกปั้ญหาโดยใชข้อ้มูลหรือ
เงื่อนไข และการวางแผนการแกปั้ญหามาคน้หาค าตอบของปัญหาทางคณิตศาสตรท์ี่เก่ียวขอ้งกบั
สถิติ และตรวจสอบความถูกตอ้ง ความสมเหตสุมผลของค าตอบของปัญหาทางคณิตศาสตรท์ี่ได้
กบัขอ้มลูจรงิ และแปลความหมายออกมาเป็นค าตอบของสถานการณจ์รงิ (5) ขัน้การขยายความรู ้
ในขั้นนีน้ักเรียนต้องน าความรู ้และกระบวนการแก้ปัญหาสถานการณ์จริงไปใชใ้นการอธิบาย
สถานการณ ์หรือเหตกุารณอ่ื์น ๆ ที่นกัเรียนก าหนดขึน้มาโดยมีลักษณะใกลเ้คียงกบัสถานการณ์
จริงที่ผ่านมา และนักเรียนสามารถค้นหาค าตอบได้ด้วยตนเอง  และ (6) ขั้นการประเมินผล 
การเรียนรู ้ในขัน้นีน้กัเรียนจะถูกตรวจสอบความรู ้และกระบวนการแกปั้ญหาสถานการณจ์ริงที่ได้
เรียนรู ้และตดัสินผลการเรียนรูอี้กทัง้ครูประเมินความรู ้ความเขา้ใจของนกัเรียนเช่นกนัและพฒันา
ทกัษะของนกัเรียนดว้ย  

ด้วยเหตุผลข้างต้นนี ้ ผู ้วิจัยจึงสนใจพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนที่เสริมสร้าง
ความสามารถในการแก้ปัญหาสถานการณ์จริง เรื่อง สถิติ ผ่านการจัดการเรียนรูแ้บบสืบเสาะ 
ส าหรบันกัเรียนระดบัมธัยมศกึษาตอนปลาย เพื่อใหน้กัเรียนไดเ้ห็นประโยชนแ์ละคณุค่าของการน า 
เรื่อง สถิติ ไปใชใ้นชีวิตประจ าวัน และสามารถเขา้ใจการใชส้ถิติในสถานการณ์รอบ ๆ ตัวของ
นกัเรียนไดอ้ย่างดี  
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ค าถามการวิจัย 
1. สภาพการเรียนการสอนที่เก่ียวขอ้งกับการแกปั้ญหาสถานการณจ์ริง เรื่อง สถิติ ของ

นกัเรียนระดบัมธัยมศกึษาตอนปลาย และครู เป็นอย่างไร 
2. กิจกรรมการเรียนการสอนที่เสรมิสรา้งความสามารถในการแกปั้ญหาสถานการณจ์รงิ 

เรื่อง สถิติ ผ่านการจัดการเรียนรูแ้บบสืบเสาะ ส าหรับนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย  
ควรเป็นอย่างไร  

3. ความสามารถในการแก้ปัญหาสถานการณ์จริง เรื่อง สถิติ ผ่านการจัดการเรียนรู้ 
แบบสืบเสาะ ของนกัเรียนระดบัมธัยมศกึษาตอนปลาย เป็นอย่างไร 

4. พฤติกรรมในการแก้ปัญหาสถานการณ์จริง เรื่อง สถิติ ผ่านการจัดการเรียนรู้ 
แบบสืบเสาะ ของนกัเรียนระดบัมธัยมศกึษาตอนปลาย เป็นอย่างไร 

ความมุ่งหมายของการวิจัย 
การวิจยัครัง้นีม้ีความมุ่งหมายของการวิจยั ดงันี ้
1. เพื่อศึกษาสภาพการเรียนการสอนที่เก่ียวขอ้งกับการแกปั้ญหาสถานการณจ์ริง เรื่อง 

สถิติ ของนกัเรียนระดบัมธัยมศกึษาตอนปลาย และครู 
2. เพื่อพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนที่เสริมสรา้งความสามารถในการแก้ปัญหา

สถานการณจ์ริง เรื่อง สถิติ ผ่านการจดัการเรียนรูแ้บบสืบเสาะ ส าหรบันกัเรียนระดบัมธัยมศึกษา
ตอนปลาย ใหม้ีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์60/60 

3. เพื่อศึกษาความสามารถในการแก้ปัญหาสถานการณ์จริง เรื่อง สถิติ ผ่านการจัด 
การเรียนรูแ้บบสืบเสาะ ของนกัเรียนระดบัมธัยมศกึษาตอนปลาย 

4. เพื่อศกึษาพฤติกรรมในการแกปั้ญหาสถานการณจ์รงิ เรื่อง สถิติ ผ่านการจดัการเรียนรู้
แบบสืบเสาะ ของนกัเรียนระดบัมธัยมศกึษาตอนปลาย 

ความส าคัญของการวิจัย 
1. ไดแ้นวทางในศึกษาสภาพการเรียนการสอนที่เก่ียวขอ้งกับการแกปั้ญหาสถานการณ์

จรงิ เรื่อง สถิติ ของนกัเรียนระดบัมธัยมศกึษาตอนปลายและครู 
2. ได้แนวทางในการพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนที่เสริมสรา้งความสามารถใน 

การแกปั้ญหาสถานการณจ์รงิ เรื่อง สถิติ ผ่านการจดัการเรียนรูแ้บบสืบเสาะ ส าหรบันกัเรียนระดบั
มธัยมศกึษาตอนปลาย 
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3. ได้แนวทางส าหรับครูในการพัฒนาความสามารถและพฤติกรรมในการแก้ปัญหา
สถานการณ์จริง เรื่อง สถิติ ผ่านการจัดการเรียนรูแ้บบสืบเสาะ ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา 
ตอนปลาย 

4. ไดแ้นวทางส าหรบัครูและนกัวิจยัในการพฒันากิจกรรมการเรียนการสอนที่เสริมสรา้ง
ความสามารถในการแก้ปัญหาสถานการณ์จริง เรื่อง สถิติ ผ่านการจัดการเรียนรูแ้บบสืบเสาะ 
ส าหรบันกัเรียนระดบัมธัยมศกึษาตอนปลาย และเรื่องอื่น ๆ ส าหรบันกัเรียน 

ขอบเขตของการวิจัย 
ระยะที่ 1 การศึกษาสภาพการเรียนการสอนที่เกี่ยวข้องกับการแก้ปัญหา

สถานการณจ์ริง เร่ือง สถิติ ของนักเรียนและครู 
กลุ่มเป้าหมายที่ใชใ้นการศึกษาสภาพการเรียนการสอนที่เก่ียวขอ้งกบัการแกปั้ญหา

สถานการณจ์รงิ เรื่อง สถิติ ของนกัเรียนและครู ประกอบดว้ย 
1) นกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 4 ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศกึษา 2565 ของโรงเรียน 

สาธิตมหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝ่ายมธัยม) และ โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยั
รามค าแหง (ฝ่ายมธัยม) จ านวน 36 คน (โรงเรียนละ 18 คน) โดยเลือกแบบเจาะจง 

2)  ครูคณิตศาสตร์ที่ สอนนักเรียนในระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย และ 
มีประสบการณ์ในการสอนเนือ้หา เรื่อง สถิติ ของโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 
ประสานมิตร (ฝ่ายมธัยม) และ โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัรามค าแหง (ฝ่ายมธัยม) จ านวน 4 คน 
(โรงเรียนละ 2 คน) โดยเลือกแบบเจาะจง 

ระยะที่ 2 การพัฒนาและหาประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนการสอนที่
เสริมสร้างความสามารถในการแก้ปัญหาสถานการณ์จริง เร่ือง สถิติ ผ่านการจัด 
การเรียนรู้แบบสืบเสาะ 

กลุ่มน าร่องที่ใชใ้นการพัฒนาและหาประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนการสอนที่
เสริมสรา้งความสามารถในการแก้ปัญหาสถานการณ์จริง เรื่อง สถิติ ผ่านการจัดการเรียนรู้ 
แบบสืบเสาะ เป็นนกัเรียนมธัยมศกึษาปีที่ 4 ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศกึษา 2566 ของโรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝ่ายมัธยม) จ านวน 21 คน โดยเลือกแบบเจาะจง 
และพิจารณาคะแนนดิบของนักเรียนในรายวิชาคณิตศาสตร์เพิ่มเติม ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 
2566 แลว้แบ่งเป็น 3 กลุ่ม คือ กลุ่มที่อยู่ในระดับสูง ปานกลาง และต ่า โดยใชน้ักเรียนในการหา
ประสิทธิภาพ 3 ครัง้ ดงันี ้
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1) การหาประสิทธิภาพรายบุคคล เพื่อตรวจสอบความเป็นปรนัยและ  
หาประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนการสอนที่เสริมสร้างความสามารถในการแก้ปัญหา
สถานการณจ์ริง เรื่อง สถิติ ผ่านการจัดการเรียนรูแ้บบสืบเสาะ โดยใชก้ับนักเรียน จ านวน 3 คน  
ที่ไดจ้ากการสุม่นกัเรียนทัง้ 3 กลุม่ กลุม่ละ 1 คน 

2) การหาประสิทธิภาพกลุ่มย่อย เพื่อตรวจสอบความเป็นปรนัยและ  
หาประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนการสอนที่เสริมสร้างความสามารถในการแก้ปัญหา
สถานการณจ์ริง เรื่อง สถิติ ผ่านการจัดการเรียนรูแ้บบสืบเสาะ โดยใชก้ับนักเรียน จ านวน 6 คน  
ที่ไดจ้ากการสุม่นกัเรียนทัง้ 3 กลุม่ กลุม่ละ 2 คน ที่ไม่ใช่นกัเรียนในขอ้ที่ 1) 

3) การหาประสิทธิภาพภาคสนาม เพื่อตรวจสอบความเป็นปรนัยและ  
หาประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนการสอนที่เสริมสร้างความสามารถในการแก้ปัญหา
สถานการณจ์ริง เรื่อง สถิติ ผ่านการจดัการเรียนรูแ้บบสืบเสาะ โดยใชก้บันกัเรียน จ านวน 12 คน  
ที่ไม่ใช่นกัเรียนในขอ้ที่ 1) และ 2) 

ระยะที่ 3 การศึกษาความสามารถและพฤติกรรมในการแก้ปัญหาสถานการณ์
จริง เร่ือง สถิติ ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 

กลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในการศึกษาความสามารถและพฤติกรรมในการแก้ปัญหา
สถานการณจ์ริง เรื่อง สถิติ ของนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนปลาย เป็นนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษา
ปีที่ 4 ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2567 ของโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัรามค าแหง (ฝ่ายมธัยม) 
จ านวน 1 ห้อง มีนักเรียน 20 คน โดยการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) และ
พิจารณาจากคะแนนดิบของนักเรียนในรายวิชาคณิตศาสตร์เพิ่มเติม ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 
2566 แลว้แบ่งกลุม่เป็น 3 กลุม่ คือ กลุม่ที่อยู่ในระดบัสงู ปานกลาง และต ่า 

ระยะเวลาทีใ่ช้ในการท าวิจัย 
เวลาที่ใชใ้นการวิจัยครัง้นี ้ คือ ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2567 จ านวน 14 คาบเรียน 

คาบเรียนละ 90 นาที ซึ่งแบ่งเป็นเวลาส าหรบักิจกรรมการเรียนการสอนที่เสรมิสรา้งความสามารถ
ในการแกปั้ญหาสถานการณจ์ริง เรื่อง สถิติ ผ่านการจัดการเรียนรูแ้บบสืบเสาะ ส าหรบันักเรียน
ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย จ านวน 12 คาบเรียน และเวลาส าหรบัทดสอบความสามารถใน 
การแกปั้ญหาสถานการณจ์รงิ เรื่อง สถิติ จ านวน 2 คาบเรียน 
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เนือ้หาทีใ่ช้ในการท าวิจัย 
เนือ้หาที่ใชใ้นการวิจัยครัง้นีเ้ป็นเนือ้หาคณิตศาสตรเ์พิ่มเติม เรื่อง สถิติ ตามมาตรฐาน

การเรียนรู้และตัวชี ้วัดกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร ์ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษา 
ขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 (ฉบบัปรบัปรุง พ.ศ. 2560) 

ตัวแปรทีศ่ึกษา 
ตัวแปรอิสระ คือ การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่ เสริมสร้างความสามารถใน 

การแกปั้ญหาสถานการณจ์รงิ เรื่อง สถิติ ผ่านการจดัการเรียนรูแ้บบสืบเสาะ ส าหรบันกัเรียนระดบั
มธัยมศกึษาตอนปลาย 

ตวัแปรตาม ไดแ้ก่ 
1) ความสามารถในการแก้ปัญหาสถานการณ์จริง เรื่อง สถิติ ของนักเรียนระดับ

มธัยมศกึษาตอนปลาย 
2) พฤติกรรมในการแก้ปัญหาสถานการณ์จริง  เรื่อง สถิติ  ของนักเรียนระดับ

มธัยมศกึษาตอนปลาย 

นิยามศัพทเ์ฉพาะ 
1. ปัญหาทางคณิตศาสตร ์หมายถึง สถานการณ์ทางคณิตศาสตรซ์ึ่งนักเรียนเผชิญอยู่

และตอ้งการหาค าตอบ โดยที่นกัเรียนยงัไม่รูว้ิธีการในการหาค าตอบของปัญหานัน้ในทนัที 
2. สถานการณจ์ริง หมายถึง สถานการณใ์นการด าเนินชีวิตของมนุษยท์ี่สามารถพบเจอ

ไดใ้นชีวิตจรงิ 
3. การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ หมายถึง กระบวนการในการประยุกต์ความรู้

คณิตศาสตรข์ัน้ตอน/กระบวนการแก้ปัญหา ยุทธวิธี และประสบการณใ์นการคน้หาค าตอบของ
ปัญหาทางคณิตศาสตร ์ประกอบดว้ยขัน้ตอน/วิธีการ 4 ขัน้ตอน ดงันี ้

ขัน้ที่ 1 ท าความเขา้ใจปัญหา ในขัน้นีเ้ป็นการวิเคราะหส์ถานการณปั์ญหาที่ก าหนด 
โดยระบสุิ่งที่ตอ้งการทราบ และสิ่งที่ก าหนดให ้

ขัน้ที่ 2 วางแผนการแกปั้ญหา ในขัน้นีเ้ป็นการสมมติสญัลกัษณ ์จะตอ้งหาว่าขอ้มูล
ต่าง ๆ เก่ียวขอ้งสมัพนัธก์นัอย่างไร หาวิธีการแกปั้ญหาโดยการน ากฎ หลกัการ นิยาม หรือทฤษฎี
ต่าง ๆ ไปใชแ้กปั้ญหา 

ขัน้ที่ 3 ด าเนินการตามแผน ในขัน้นีเ้ป็นการคิดค านวณแกปั้ญหาสถานการณจ์ริงโดย
ใชค้วามรูท้างสถิติ และวิธีการแกปั้ญหาที่ไดจ้ากขัน้วางแผนการแกปั้ญหาน ามาคิดหาค าตอบของ
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สถานการณจ์ริงที่ก าหนด ถา้ขอ้มูลหรือความสมัพนัธไ์ม่ถูกตอ้งควรกลบัไปด าเนินในขัน้ที่ 1 หรือ
ขัน้ที่ 2 ตามล าดบั 

ขั้นที่ 4 การตรวจสอบผล ในขั้นนีเ้ป็นการตรวจสอบกระบวนการที่สมบูรณ์รวมทั้ง
ตรวจสอบวิธีการไดม้าซึ่งค าตอบ และความสมเหตสุมผลของค าตอบ 

4. การแก้ปัญหาสถานการณ์จริง หมายถึง กระบวนการในการค้นหาค าตอบของ
สถานการณ์จริง โดยการอธิบายสถานการณ์จริงให้อยู่ในรูปของปัญหาทางคณิตศาสตร ์และ  
เลือกความรูท้างคณิตศาสตรม์าใชใ้นการคน้หาค าตอบของปัญหาทางคณิตศาสตร ์หลงัจากนัน้ 
น าค าตอบของปัญหาทางคณิตศาสตรไ์ปแปลความหมายเป็นค าตอบของสถานการณจ์รงิ 

5. การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ หมายถึง แนวการจัดการเรียนรู้ที่ให้นักเรียนได ้
สรา้งความรูด้ว้ยตนเอง ฝึกประสบการณส์รา้งองคค์วามรูด้ว้ยตนเอง เพื่อเกิดความเขา้ใจทางสถิติ
ผ่านกระบวนการส ารวจ ตรวจสอบ และสามารถน าการแก้ปัญหามาใช้ในชีวิตประจ าวันได้  
โดยมีขัน้ตอนในการจดัการเรียนรู ้ดงันี ้

5.1 ขั้นทบทวนความรู้ ในขั้นนี ้ครูตั้งค าถามกระตุ้นให้นักเรียนได้แสดงความรู้ /
ประสบการณเ์พื่อเชื่อมโยงความรูเ้ก่าไปสูค่วามรูใ้หม่ 

5.2 ขั้นกระตุ้นความสนใจ ในขั้นนีค้รูใช้สถานการณ์ หรือเหตุการณ์ที่เกิดขึน้หรือ
ก าลงัเกิดขึน้ในช่วงนัน้ ๆ เพื่อดึงดูดความสนใจของนักเรียนใหม้ีความกระตือรือรน้ในการอยากรู ้
อยากคน้หาค าตอบ และลงมือแกปั้ญหาหรือคน้หาค าตอบ 

5.3 ขั้นอธิบาย ในขั้นนีน้ักเรียนตอ้งน าขอ้มูลที่ได้จากสถานการณ์จริงมาวิเคราะห์
และปรบัเปลี่ยนขอ้มลูหรือเงื่อนไขที่ส  าคัญของสถานการณจ์ริงใหอ้ยู่ในรูปของขอ้มลู หรือเงื่อนไข
ของปัญหาทางคณิตศาสตรท์ี่เก่ียวขอ้งกับสถิติ และวางแผนการแกปั้ญหาเพื่อน าไปสู่การคน้หา
ค าตอบ 

5.4 ขัน้น าไปใช ้ในขัน้นีน้ักเรียนตอ้งด าเนินการแก้ปัญหาโดยใชข้อ้มูลหรือเงื่อนไข 
และการวางแผนการแก้ปัญหามาคน้หาค าตอบของปัญหาทางคณิตศาสตรท์ี่เก่ียวขอ้งกับสถิติ 
และตรวจสอบความถูกตอ้ง ความสมเหตุสมผลของค าตอบของปัญหาทางคณิตศาสตรท์ี่ได้กับ
ขอ้มลูจรงิ และแปลความหมายออกมาเป็นค าตอบของสถานการณจ์รงิ 

5.5 ขั้นขยายความรู้ ในขั้นนี ้นักเรียนต้องน าความรู ้และกระบวนการแก้ปัญหา
สถานการณ์จริงไปใชใ้นการอธิบายสถานการณ์ หรือเหตุการณ์อ่ืน ๆ ที่นักเรียนสรา้งขึน้มาโดย 
มีลกัษณะใกลเ้คียงกบัสถานการณจ์รงิที่ไดเ้รียนรู ้และนกัเรียนสามารถคน้หาค าตอบไดด้ว้ยตนเอง 
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5.6 ขัน้ประเมินผลการเรียนรู ้ในขัน้นีค้รูและนักเรียนร่วมกันตรวจสอบความรู ้และ
กระบวนการแกปั้ญหาสถานการณจ์รงิที่นกัเรียนไดเ้รียนรู ้และครูตดัสินผลการเรียนรู ้

6. กิจกรรมการเรียนการสอนที่เสริมสรา้งความสามารถในการแกปั้ญหาสถานการณจ์รงิ 
เรื่อง สถิติ ผ่านการจัดการเรียนรูแ้บบสืบเสาะ ส าหรับนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 
หมายถึง กิจกรรมการเรียนการสอนที่ผู ้วิจัยสร้างขึน้โดยมีความมุ่งหมายหลักเพื่อเสริมสร้าง
ความสามารถในการแก้ปัญหาสถานการณ์จริง เรื่อง สถิติ ผ่านการจัดการเรียนรูแ้บบสืบเสาะ 
ส าหรับนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย  กิจกรรมการเรียนการสอนนี ้ประกอบด้วย  
แผนการจัดการเรียนรู ้จ านวน 12 คาบเรียน แผนละ 1 คาบเรียน คาบเรียนละ 90 นาที ซึ่งแผน 
การจัดการเรียนรูแ้ต่ละแผนประกอบดว้ยจุดประสงคก์ารเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ การวัดผลและประเมินผลการเรียนรู้ ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนนี ้
นกัเรียนไดเ้รียนรูก้ระบวนการแกปั้ญหาตามแนวคิดของโพลยากระบวนการแกปั้ญหาที่เป็นพลวตั
ตามแนวคิดของวิลสันและคณะ และกระบวนการเรียนรูแ้บบสืบเสาะ  ในระหว่างลงมือปฏิบัติ
กิจกรรมนักเรียนจะได้มีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้แนวคิดจากสถานการณ์จริง เพื่อพัฒนา
ความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์

7. ความสามารถในการแก้ปัญหาสถานการณ์จริง เรื่อง สถิติ ผ่านการจัดการเรียนรู้ 
แบบสืบเสาะ ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย หมายถึง คะแนนของนักเรียนระดับ
มัธยมศึกษาตอนปลาย ในด้านการท าความเข้าใจสถานการณ์จริง ด้านการปรับเปลี่ยน
สถานการณ์จริงให้เป็นปัญหาทางคณิตศาสตร์ ด้านการด าเนินการแก้ปัญหา และด้าน  
แปลความหมายค าตอบของปัญหาทางคณิตศาสตร์ให้เป็นค าตอบของสถานการณ์จริง  
โดยพิจารณาจาก 

7.1 คะแนนจากใบกิจกรรมรายบุคคล คิดเป็นร้อยละ 60 ของคะแนนเ ต็ม  
ซึ่งประกอบดว้ย 

7.1.1 คะแนนใบกิจกรรมรายบคุคล ครัง้ที่ 1 คิดเป็นรอ้ยละ 15 คะแนน 
7.1.2 คะแนนใบกิจกรรมรายบคุคล ครัง้ที่ 2 คิดเป็นรอ้ยละ 15 คะแนน 
7.1.3 คะแนนใบกิจกรรมรายบคุคล ครัง้ที่ 3 คิดเป็นรอ้ยละ 15 คะแนน 
7.1.4 คะแนนใบกิจกรรมรายบคุคล ครัง้ที่ 4 คิดเป็นรอ้ยละ 15 คะแนน 

7.2 คะแนนจากแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาสถานการณจ์ริง เรื่อง 
สถิติ คิดเป็นรอ้ยละ 40 ของคะแนนเต็ม 
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8. สภาพการเรียนการสอนที่เก่ียวขอ้งกับการแกปั้ญหาสถานการณจ์ริง เรื่อง สถิติ ของ
นกัเรียนและครู หมายถึง ขอ้มลูตามสภาพจรงิเก่ียวกบัการจดัการเรียนการสอนที่เป็นอยู่ในปัจจุบนั
ของนกัเรียนระดบัมธัยมศกึษาตอนปลาย และครู จ านวน 3 ดา้น ประกอบดว้ย 

8.1 ดา้นความเชื่อที่เก่ียวขอ้งกบัการแกปั้ญหาสถานการณจ์รงิ เรื่อง สถิติ 
8.2 ดา้นความสามารถในการแกปั้ญหาสถานการณจ์รงิ เรื่อง สถิติ 
8.3 ดา้นการจดัการเรียนรูผ้่านการแกปั้ญหาสถานการณจ์รงิ เรื่อง สถิติ 

9. พฤติกรรมในการแก้ปัญหาสถานการณ์จริง  เรื่อง สถิติ ผ่านการจัดการเรียนรู ้
แบบสืบเสาะ หมายถึง การแสดงออกของนกัเรียนในดา้นต่าง ๆ ดงันี ้

9.1 ดา้นการท าความเขา้ใจสถานการณ์จริง โดยพิจารณาจากการแสดงออกของ
นกัเรียนในการระบุสิ่งที่สถานการณจ์ริงตอ้งการหา และการระบุขอ้มลูหรือเงื่อนไขในสถานการณ์
จรงิ 

9.2 ดา้นการปรบัเปลี่ยนสถานการณจ์รงิใหเ้ป็นปัญหาทางคณิตศาสตร ์โดยพิจารณา
จากการแสดงออกของนักเรียนในการระบุข้อมูลหรือเงื่อนไขที่มีความจ าเป็นต้องค้นหาขอ้มูล
เพิ่มเติมจากแหล่งเรียนรูภ้ายนอก และการปรบัเปลี่ยนขอ้มูลหรือเงื่อนไขส าคัญจากสถานการณ์
จรงิใหอ้ยู่ในรูปขอ้มลูหรือเงื่อนไขของปัญหาทางคณิตศาสตร ์

9.3 ดา้นการด าเนินการแก้ปัญหา โดยพิจารณาจากการแสดงออกของนักเรียนใน 
การแสดงวิธีการค้นหาค าตอบของสถานการณจริง ใชค้วามรูท้างสถิติในการอธิบาย แสดงวิธี  
การหาค าตอบโดยใชค้วามรูท้างคณิตศาสตร ์และสรุปค าตอบของปัญหาทางคณิตศาสตร ์

9.4 ด้านแปลความหมายค าตอบของปัญหาทางคณิตศาสตรใ์ห้เป็นค าตอบของ
สถานการณจ์ริง โดยพิจารณาจากการแสดงออกของนักเรียนในการตรวจสอบความถูกตอ้งของ
ค าตอบกับขอ้มูล/เงื่อนไขของสถานการณ์จริง และแปลความหมายของค าตอบของปัญหาทาง
คณิตศาสตรใ์หเ้ป็นค าตอบของสถานการณจ์รงิ 

10. ประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนการสอน หมายถึง คณุภาพของกิจกรรมการเรียน
การสอนที่เสริมสร้างความสามารถในการแก้ปัญหาสถานการณ์จริง เรื่อง สถิติ ผ่านการจัด  
การเรียนรูแ้บบสืบเสาะ ส าหรบันกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนปลาย เมื่อน าไปใชใ้นชัน้เรียนแลว้
ท าใหน้ักเรียนสามารถบรรลุจุดมุ่งหมายของกิจกรรมการเรียนการสอนที่ก าหนดไวใ้หไ้ด ้ซึ่งใน 
การวิจยัครัง้นี ้ซึ่งพิจารณาค่าเฉลี่ยของคะแนนที่นกัเรียนไดใ้นใบกิจกรรมรายบุคคลที่ 1 – 4 และ
ค่าเฉลี่ยของคะแนนที่นักเรียนได้ในการท าแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหา
สถานการณจ์รงิ เรื่อง สถิติ โดยมีเกณฑต์ดัสินเป็น 60/60  
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ผลการศกึษาสภาพการเรียน
การสอนท่ีเก่ียวขอ้งกบั 

การแกปั้ญหาสถานการณจ์รงิ 
เรื่อง สถิติ ของนกัเรียนระดบั
มธัยมศกึษาตอนปลายและครู 

กระบวนการ
แกปั้ญหาตาม

แนวคิดของโพลยา 
/วิลสนัและคณะ  

กระบวนการศกึษา
สถานการณจ์รงิโดย
ใชก้ารจดัการเรียนรู ้

แบบสืบเสาะ 

แนวทาง 
การประเมินผล
และการให้
คะแนนแบบ

รูบรกิ 

กิจกรรมการเรยีนการสอนท่ีเสรมิสรา้งความสามารถในการแกปั้ญหาสถานการณจ์รงิ เรื่อง สถิติ  
ผ่านการจดัการเรียนรูแ้บบสืบเสาะ ส าหรบันกัเรียนระดบัมธัยมศกึษาตอนปลาย 

ความสามารถในการแกปั้ญหาสถานการณจ์รงิ เรื่อง 
สถิติ ของนกัเรียนระดบัมธัยมศกึษาตอนปลาย 

พฤติกรรมในการแกปั้ญหาสถานการณจ์รงิ เรื่อง 
สถิติ ของนกัเรียนระดบัมธัยมศกึษาตอนปลาย 

สมมติฐานในการวิจัย 
1. กิจกรรมการเรียนการสอนที่เสรมิสรา้งความสามารถในการแกปั้ญหาสถานการณจ์รงิ 

เรื่อง สถิติ ผ่านการจัดการเรียนรูแ้บบสืบเสาะ ส าหรับนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย  
มีประสิทธิภาพเป็นไปตามเกณฑ ์60/60 

2. นักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลายที่ เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนการสอนที่
เสริมสรา้งความสามารถในการแก้ปัญหาสถานการณ์จริง เรื่อง สถิติ ผ่านการจัดการเรียนรู้ 
แบบสืบเสาะ มีความสามารถในการแกปั้ญหาสถานการณจ์ริง เรื่อง สถิติ ผ่านการจัดการเรียนรู้
แบบสืบเสาะ สูงกว่าเกณฑร์อ้ยละ 60 ของคะแนนเต็ม มีจ านวนมากกว่ารอ้ยละ 60 ของจ านวน
นกัเรียนทัง้หมด 

กรอบแนวคิดในการวิจัย 
การพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนที่ เสริมสร้างความสามารถในการแก้ปัญหา

สถานการณจ์ริง เรื่อง สถิติ ผ่านการจดัการเรียนรูแ้บบสืบเสาะ ส าหรบันกัเรียนระดบัมธัยมศึกษา
ตอนปลาย มกีรอบแนวคิดในการด าเนินการวิจยั ดงัภาพประกอบ 1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดของการวิจยั 



 

บทที ่2 
เอกสารและงานวิจัยทีเ่ก่ียวข้อง 

การพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนที่ เสริมสร้างความสามารถในการแก้ปัญหา
สถานการณจ์ริง เรื่อง สถิติ ผ่านการจดัการเรียนรูแ้บบสืบเสาะ ส าหรบันกัเรียนระดบัมธัยมศึกษา
ตอนปลาย ผูว้ิจยัไดศ้กึษาเอกสารและงานวิจยัที่เก่ียวขอ้งแลว้น าเสนอตามหวัขอ้ต่อไปนี ้

ตอนที ่1 แนวคิดเกี่ยวกับการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร ์
1.1 ความหมายของปัญหาทางคณิตศาสตร ์และการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์
1.2 กระบวนการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์
1.3 ยทุธวิธีในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์
1.4 แนวทางการจัดการเรียนรูท้ี่เสริมสรา้งความสามารถในการแก้ปัญหาทาง

คณิตศาสตร ์
1.5 แนวทางการวดัและประเมินผลการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์

ตอนที ่2 แนวคิดเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 
2.1 ความหมายของการจดัการเรียนรูแ้บบสืบเสาะ 
2.2 กระบวนการจดัการเรียนรูแ้บบสืบเสาะ 
2.3 แนวการจดัการเรียนรูแ้บบสืบเสาะ 
2.4 บทบาทของครูและนกัเรียนท่ีมีต่อการจดัการเรียนรูแ้บบสืบเสาะ 

ตอนที ่3 การพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนและหาประสิทธิภาพ 
3.1 ความหมายของกิจกรรมการเรียนการสอนผ่านการแก้ปัญหาทาง

คณิตศาสตร ์
3.2 แนวทางการจัดกิจกรรมที่ส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาผ่าน  

การจดัการเรียนรูแ้บบสืบเสาะ 
3.3 การหาประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนการสอน 

ตอนที ่4 งานวิจัยทีเ่กี่ยวข้อง 
4.1 งานวิจยัในประเทศ 
4.2 งานวิจยัต่างประเทศ 
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ตอนที ่1 แนวคิดเกี่ยวกับการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร ์
เอกสารที่เก่ียวขอ้งกบัแนวคิดเก่ียวกับการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์โดยมีรายละเอียด

ดงันี ้
1.1 ความหมายของปัญหาทางคณิตศาสตร ์และการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร ์

มาตรฐานการเรียนรูแ้ละตัวชีว้ัดกลุ่มสาระการเรียนรูค้ณิตศาสตร ์ตามหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบบัปรบัปรุง พ.ศ. 2560) ไดจ้ัดเป็น 3 สาระ 
ไดแ้ก่ จ านวนและพีชคณิต การวดัและเรขาคณิต และสถิติและความน่าจะเป็น โดยไดแ้ยกทักษะ
และกระบวนการทางคณิตศาสตร์ออกจากสาระการเรียนรู้ ซึ่งทักษะและกระบวนการทาง
คณิตศาสตรย์ังคงประกอบไปดว้ย 5 ทักษะเดิม (สสวท. , 2560, น. 8) อีกทัง้ 1 ใน 5 ของทักษะ
และกระบวนการทางคณิตศาสตรท์ี่ส  าคัญคือ การแก้ปัญหา โดยในมาตรฐานการเรียนรูแ้ละ
ตวัชีว้ดักลุม่สาระการเรียนรูค้ณิตศาสตร ์ตามหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 
2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) ได้กล่าวว่า การแก้ปัญหา เป็นความสามารถในการท า  
ความเขา้ใจปัญหา คิดวิเคราะห ์วางแผนแกปั้ญหา และเลือกใชว้ิธีการที่เหมาะสม โดยค านึงถึง
ความสมเหตสุมผลของค าตอบพรอ้มทัง้ตรวจสอบความถูกตอ้ง (สสวท. , 2560, น. 12) มีนกัการ
ศกึษาไดก้ลา่วถึงความหมายของความปัญหาทางคณิตศาสตร ์และการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์
ดงัต่อไปนี ้

เวชฤทธิ์ อังกนะภัทรขจร (2555, น. 109) ได้กล่าวถึงปัญหาทางคณิตศาสตรว์่า  
เป็นสถานการณ์ที่เก่ียวขอ้งกับคณิตศาสตรซ์ึ่งจะตอ้งใชค้วามรู ้และวิธีการทางคณิตศาสตรใ์น  
การหาค าตอบ โดยที่ยงัไม่รูข้ัน้ตอนหรือวิธีการท่ีจะไดค้ าตอบของสถานการณน์ัน้ในทนัที 

สถาบนัส่งเสรมิการสอนวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี (2555c, น. 7) ไดเ้สนอเก่ียวกบั
ปัญหาทางคณิตศาสตรว์่า เป็นสถานการณ์ที่เก่ียวกับคณิตศาสตรซ์ึ่งเผชิญอยู่และตอ้งการหา
ค าตอบ โดยที่ยงัไม่รูว้ิธีการหรือขัน้ตอนที่จะไดค้ าตอบของสถานการณน์ัน้ในทนัที ถา้สถานการณ์
นั้นง่ายเกินไปจนรูว้ิธีการหาค าตอบหรือรูค้  าตอบทันที แล้วสถานการณ์นั้นก็ ไม่ใช่ปัญหาทาง
คณิตศาสตร ์

ชมนาด เชือ้สวุรรณทวี (2561, น. 166) ไดใ้หค้วามหมายของปัญหาทางคณิตศาสตร์
ไวว้่า เป็นโจทยค าถามหรือสถานการณ์ที่เก่ียวขอ้งกับเนือ้หาคณิตศาสตรท์ี่ตอ้งใชค้วามรู ้และ
กระบวนการทางคณิตศาสตรใ์นการแกปั้ญหา 
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จากความหมายของปัญหาทางคณิตศาสตร ์ที่กล่าวมาข้างต้นผู้วิจัยสรุปได้ว่า 
ปัญหาทางคณิตศาสตร ์หมายถึง สถานการณท์างคณิตศาสตรซ์ึ่งนกัเรียนเผชิญอยู่และหาค าตอบ 
โดยเป็นปัญหาที่นักเรียนยังไม่เคยพบเจอมาก่อน และยังไม่รูว้ิธีการในการหาค าตอบของปัญหา
นัน้ในทนัที 

เวชฤทธิ์ อังกนะภัทรขจร (2555, น. 109) ไดก้ล่าวถึงความหมายของการแกปั้ญหา
ทางคณิตศาสตรไ์วว้่า เป็นกระบวนการที่นกัเรียนใชค้วามรูเ้ชิงคณิตศาสตร ์ร่วมกบัขัน้ตอนการคิด
อย่างมีระบบ กลยุทธ์ที่เหมาะสม และประสบการณเ์ดิม เพื่อน ามาประยุกตใ์ชใ้นการหาค าตอบ
จากสถานการณท์ี่ก าหนด 

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี (2555c, น. 7) ได้เสนอถึง
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตรว์่า เป็นการน าความรู ้ขัน้ตอนทางคณิตศาสตร ์  
กลยุทธ์ และประสบการณ์ที่มีอยู่มาปรับใช้กับสถานการณ์ใหม่ ซึ่งมักเป็นปัญหาที่ นักเรียน 
ไม่คุน้เคย และตอ้งอาศยัการคิดหลากหลายมมุมองเพื่อคน้หาวิธีแกปั้ญหาที่เหมาะสมที่สดุ 

อัมพร ม้าคนอง (2559, น. 39) ได้กล่าวว่าความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตรข์องนกัเรียนรวมถึงความสามารถ ดงันี ้

1. ใช้ความรู้ทางคณิตศาสตร์ในการท าความเข้าใจปัญหา และวิเคราะห์ 
แนวทางการแกปั้ญหา 

2. ประเมินการแก้ปัญหาที่ใช้ว่าเหมาะสมและมีประสิทธิภาพเพียงใด และ
ประเมินความสมเหตสุมผลหรือความถกูตอ้งของค าตอบได ้

3. พฒันาและใชก้ลวิธีแกปั้ญหาที่หลากหลาย โดยเนน้ปัญหาหลายขัน้ตอนและ
ปัญหาที่ไม่คุน้เคย 

4. ปรับเปลี่ยนและขยายความเก่ียวกับวิธีการแก้ปัญหา ใช้แนวคิดในการหา
ค าตอบและกลวิธีแกปั้ญหากบัปัญหาใหม่ 

ชมนาด เชือ้สวุรรณทวี (2561, น. 166) ไดก้ล่าวถึงการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรว์่า 
เป็นกระบวนการในการหาค าตอบของค าตอบซึ่งต้องใช้ความรู้ในเนื ้อหาคณิตศาสตรแ์ละ
กระบวนการคิดอย่างเป็นล าดับขัน้ตอน เลือกใชยุ้ทธวิธีในการแก้ปัญหาอย่างเหมาะสม เพื่อให้
ไดม้าซึ่งค าตอบของปัญหา  
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จากแนวคิดเก่ียวกับความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตรท์ี่ไดน้ าเสนอ
ขา้งตน้ ผูว้ิจยัสรุปไดว้่า การแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรเ์ป็นกระบวนการที่ตอ้งอาศยัการบูรณาการ
ความรูท้างคณิตศาสตรอ์ย่างมีระบบ ร่วมกบัขัน้ตอน กลยุทธ ์และประสบการณเ์ดิมของนกัเรียน 
เพื่อน ามาใชใ้นการวิเคราะหแ์ละหาทางออกส าหรบัโจทยท์ี่ไม่คุน้เคย 

1.2 กระบวนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร ์
ลกัษณะการจัดการเรียนรูก้ารแกปั้ญหาในชัน้เรียนส่วนใหญ่มักมุ่งเนน้ที่การฝึกฝน

ตามโจทยเ์ฉพาะ โดยนักเรียนจะใชว้ิธีการที่เหมาะสมกับปัญหานัน้ ๆ แต่เมื่อตอ้งเผชิญกับโจทย์
ใหม่ที่มีบริบทหรือโครงสร้างต่างออกไป นักเรียนจึงไม่ได้รับการพัฒนาความสามารถใน 
การมองเห็นภาพรวมของกระบวนการแก้ปัญหาในลักษณะทั่วไป ที่สามารถประยุกต์ใช้ได้ 
อย่างยืดหยุ่นในสถานการณท์ี่หลากหลาย (อัมพร มา้คนอง, 2559, น. 40) จึงมีนักการศึกษาได้
กลา่วถึงกระบวนการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรไ์วด้งันี ้

โพลยา (Polya, 1957) ได้น าเสนอกระบวนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตรเ์พื่อให้
นักเรียนเขา้ใจปัญหาอย่างถ่องแท ้มีการวางแผนและด าเนินการแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบและ  
มีประสิทธิภาพ ท าใหไ้ดค้  าตอบที่ถูกตอ้งหรือผลเฉลยที่เป็นเหตเุป็นผลจากการแกปั้ญหา ขัน้ตอน
ของกระบวนการดงักลา่วมี 4 ขัน้ ดงันี ้

ขั้นที่  1 การท าความเข้าใจปัญหา (Understanding the Problem) ขั้นนี ้เป็น 
ขัน้การวิเคราะหเ์พื่อท าความเขา้ใจปัญหา โดยอาจหาว่าสิ่งที่ตอ้งทราบคืออะไร ขอ้มลูมีอะไรบา้ง 
เงื่อนไขคืออะไร จะแกปั้ญหาตามเงื่อนไขไดห้รือไม่ เงื่อนไขที่ใหม้าเพียงพอที่จะหา สิ่งที่ตอ้งการ
หรือไม่ ในขัน้นี ้การวาดภาพ การใชส้ญัลกัษณ ์การแบ่งเงื่อนไขออกเป็นส่วนย่อย ๆ อาจช่วยให้
เขา้ใจปัญหาดีขึน้ 

ขั้นที่ 2 การวางแผนงาน (Devising a Plan) ขั้นนีเ้ป็นขั้นการเชื่อมโยงระหว่าง
ขอ้มูลในปัญหากับสิ่งที่ตอ้งการทราบ หากไม่สามารถเชื่อมโยงไดท้ันทีอาจตอ้งใชปั้ญหาอ่ืนช่วย
เพื่อให้ได้แผนงานแก้ปัญหาในที่สุด ผู้แก้ปัญหาอาจเริ่มต้นด้วยการคิดว่าตนเคยเห็นปัญหา
ลกัษณะนีม้าจากที่ไหนก่อนหรือไม่ หรือเคยเห็นปัญหาในรูปแบบที่คลา้ยคลึงกันนีห้รือไม่ จะใช้
ความรูห้รือวิธีการใดแกปั้ญหา จะแกปั้ญหาส่วนใดไดก้่อนบา้ง จะแปลงขอ้มูลที่มีอยู่ใหม่เพื่อให้ 
สิ่งที่ต้องการทราบกับข้อมูลที่มีอยู่สัมพันธ์กันมากขึน้ได้หรือไม่ ได้ใช้ข้อมูลและเงื่อนไขที่ มีอยู ่
อย่างเหมาะสมแลว้หรือยงั 
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ขั้นที่ 3 การด าเนินการตามแผน (Carrying Out the Plan) ขั้นนีเ้ป็นการลงมือ
ท างานตามแผนที่วางไว้ และมีการตรวจสอบแต่ละขั้นย่อย ๆ ของงานที่ท าว่าถูกต้องหรือไม่  
จะแน่ใจไดอ้ย่างไร เป็นการก ากบัการท างานตามแผน 

ขัน้ที่ 4 การตรวจยอ้นกลบั (Looking Back) ขัน้นีเ้ป็นการตรวจสอบค าตอบหรือ
เฉลยที่ไดว้่าสอดคลอ้งกับขอ้มูลและเงื่อนไขที่ก าหนดในปัญหาหรือไม่ และมีความสมเหตุสมผล
หรือไม่ ซึ่งอาจครอบคลมุถึงการขยายความคิดจากผลหรือค าตอบที่ได ้และการวิเคราะหห์าวิธีการ
อ่ืนในการแกปั้ญหา 

ชมนาด เชือ้สวุรรณทวี (2561, น. 166-167) การเรียนรูก้ารแกปั้ญหาเป็นกระบวนการ
ทางความคิดที่เกิดขึน้กับนักเรียนโดยตรง โดยต้องอาศัยการประยุกต์ใช้ความรูแ้ละหลักการ
ระดบัสงูในการจดัการกบัโจทยท์ี่ซบัซอ้น พรอ้มทัง้สามารถน าแนวทางที่ไดไ้ปใชก้บัสถานการณอ่ื์น
ที่มีลักษณะคล้ายกันได้ ส  าหรับกระบวนการแก้ปัญหาในทางคณิตศาสตรน์ั้น โดยทั่วไปแบ่ง
ออกเป็น 4 ขัน้ตอน ไดแ้ก่ 

ขั้นที่  1 วิเคราะห์ปัญหา ท าความเข้าใจปัญหา โดยอาศัยทักษะการแปล
ความหมาย การวิเคราะห์ข้อมูลโจทย์ถามอะไร และให้ข้อมูลอะไรมาบ้าง จ าแนกแยกแยะ  
สิ่งที่เก่ียวขอ้งกบัปัญหา และสิ่งที่ไม่เก่ียวขอ้งกบัปัญหาใหแ้ยกออกจากกนั 

ขัน้ที่ 2 วางแผนแกปั้ญหา จะสมมติสญัลกัษณอ์ย่างไร จะตอ้งหาว่าขอ้มลูต่าง ๆ 
เก่ียวขอ้งสมัพันธ์กันอย่างไร สิ่งที่ไม่รูเ้ก่ียวขอ้งกับสิ่งที่รูแ้ลว้อย่างไร หาวิธีการแก้ปัญหาโดยน า
กฎเกณฑ ์หลกัการ ทฤษฎีต่าง ๆ ประกอบกบัขอ้มลูที่มีอยู่แลว้เสนอออกมาในรูปของวิธีการ 

ขัน้ที่ 3 ด าเนินการตามแผน และคิดค านวณหาค าตอบที่ถูกตอ้ง เป็นขัน้ที่ตอ้งคิด
ค านวณแกส้มการคิดหาค าตอบที่ถกูตอ้งสมบรูณท์ี่สดุของปัญหา โดยวิธีการตามแผนที่วางไว ้

ขั้นที่  4 ตรวจสอบกระบวนการแก้ปัญหา เป็นการตรวจสอบกระบวนการที่
สมบูรณ์รวมทั้งตรวจสอบวิธีการและค าตอบที่ได ้จะช่วยพัฒนาความสามารถในการแกปั้ญหา 
สามารถน าไปประยกุตใ์ชใ้นการแกปั้ญหาในสถานการณอ่ื์น ๆ ได ้

กระบวนการแก้ปัญหาของโพลยาทั้ง 4 ขั้นตอน ได้มีการน ามาใช้ในการเรียน 
การสอนอย่างกวา้งขวาง ปรากฏอยู่ทัง้ในหนงัสือเรียน แบบฝึกหดัและต าราต่าง ๆ ที่เก่ียวขอ้งกับ
การแก้ปัญหา แต่หลายคนยังมองว่าจะต้องด าเนินการทีละขั้นตอนเรียงตามล าดับลงมา  
ไม่สามารถขา้มขั้นตอนได ้ (สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี, 2555c, น. 8)  
ดงัภาพประกอบที่ 5 
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ภาพประกอบ 2 กระบวนการแกปั้ญหาตามแนวคิดของโพลยา 

ที่มา: สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2555c). ทักษะและ
กระบวนการทางคณิตศาสตร.์ หนา้ 8 

จากที่กล่าวมาแลว้ขา้งตน้ว่าคนส่วนใหญ่มกัมองกระบวนการแกปั้ญหาตามแนวคิด
ของโพลยานั้นจะต้องด าเนินการทีละขั้นตอนเรียงตามล าดับลงมา ไม่สามารถขา้มขั้นตอนได้ 
ดังนัน้ วิลสนั และคณะ (Wilson; et al, 1993, pp. 60-62 อา้งถึงใน Rungfa Janjaruporn, 2005, 
p. 15) ได้เสนอกระบวนการแก้ปัญหาที่ เ ป็นพลวัต (Dynamic Problem-Solving Process)  
ซึ่งเป็นกระบวนการแก้ปัญหาที่สนับสนุนกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยาในรูปแบบพลวัต  
มีล  าดบัไม่ตายตวัสามารถวนไปเวียนมาได ้แสดงไดด้งัภาพประกอบ 6 
  

ท าความเขา้ใจปัญหา 

วางแผนปัญหา 

ด าเนินการตามแผน 

ตรวจสอบผล 
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ภาพประกอบ 3 กระบวนการแกปั้ญหาที่เป็นพลวตั 

ที่ ม า :  Rungfa Janjaruporn (2005). The development of a problem-solving 
instructional program to develop preservice teachers' competence in solving 
mathematical problems and their beliefs related to problem solving. P. 15 

จากกระบวนการแกปั้ญหาที่เป็นพลวตัในภาพประกอบ 2 นัน้สามารถอธิบายไดด้งันี ้
เมื่อนักเรียนต้องเผชิญกับสถานการณ์ปัญหา นักเรียนจะต้องเริ่มท าความเข้าใจปัญหาก่อน  
แล้วหลังจากนั้นจึงวางแผนแก้ปัญหา ด าเนินการตามแผนที่วางไว้ จนกระทั่งได้ค าตอบ และ
สุดทา้ยตรวจสอบผลเพื่อพิจารณาความถูกตอ้ง ความสมเหตุสมผลของค าตอบที่ได ้ซึ่งส  าหรบั
ทิศทางของลกูศรนัน้ เป็นการพิจารณาหรือตดัสินใจที่จะเคลื่อนการกระท าจากขัน้ตอนหนึ่งไปสู่อีก
ขัน้ตอนหนึ่ง หรือพิจารณายอ้นกลบัไปขัน้ตอนก่อนหนา้เมื่อมีปัญหาหรือขอ้สงสยั เช่น เมื่อนกัเรียน
ท าการแก้ปัญหาในขั้นที่  1 คือขั้นท าความเขา้ใจปัญหา เมื่อคิดว่ามีความเขา้ใจปัญหาดีแล้วก็
เคลื่อนการกระท าไปสู่ขัน้วางแผนการแกปั้ญหา หรือในขณะที่นกัเรียนด าเนินการตามแผนที่วางไว้
ในขัน้ที่ 3 แต่ไม่สามารถด าเนินการต่อไปได ้นกัเรียนก็อาจจะยอ้นกลบัไปเริ่มวางแผนใหม่ในขัน้ที่ 
2 หรือท าความเขา้ใจปัญหาใหม่ในขั้นที่ 1 ก็ได ้ซึ่งกระบวนการแกปั้ญหาที่เป็นแบบพลวัตเช่นนี ้ 
จึงสอดคลอ้งกบักระบวนการแกปั้ญหาที่มีบูรณาการที่มีชื่อว่า DAPIC โดยไดม้ีนกัการศึกษาไดใ้ห้
ความหมาย ดงันี ้
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Define 

 DAPIC (Define, Access, Plan, Implement, Communicate) เป็นการบูรณา
การกระบวนการคิดเชิงคณิตศาสตรแ์ละวิทยาศาสตรเ์ขา้ดว้ยกนั เพื่อส่งเสริมทกัษะการแกปั้ญหา
อย่างมีระบบ โดยชื่อ DAPIC ถูกสรา้งขึน้จากอกัษรน าของแต่ละขัน้ตอนในกระบวนการ ซึ่งช่วยให้
สามารถเข้าใจและจดจ าล าดับขั้นได้ง่าย และเอื ้อต่อการใช้งานในบริบททางการเรียนรู้ที่
หลากหลาย (อมัพร มา้คนอง, 2559, น. 42) ดงันี ้

 
 
 
 
 
 
 
 

 

ภาพประกอบ 4 กระบวนการแกปั้ญหา DAPIC 

ที่มา: อมัพร มา้คนอง (2559). ทกัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร ์: การพฒันาเพื่อ
พฒันาการ หนา้ 42. 

Define: ท าความเขา้ใจบริบทของปัญหา ระบุขอบเขต และลกัษณะของปัญหา
อย่างชดัเจน 

Access: เข้าถึงข้อมูลหรือทรัพยากรที่ เ ก่ียวข้อง ซึ่งมีความส าคัญต่อการ  
วางแผนการแกปั้ญหา 

Plan: ก าหนดแนวทางที่เหมาะสมในการแก้ไขปัญหา พร้อมทั้งจัดวางแผน  
การด าเนินงานอย่างเป็นระบบ 

Implement: น าแผนไปปฏิบติัจรงิ พรอ้มทัง้ปรบัปรุงแนวทางตามความเหมาะสม
และผลที่เกิดขึน้ 

Access Communicate 

Implement Plan 
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Communicate: สรุปผลจากกระบวนการแกปั้ญหา วิเคราะหส์ิ่งที่ไดเ้รียนรู ้และ
สื่อสารผลลพัธอ์ย่างชดัเจน 

กระบวนการแก้ปัญหา DAPIC มีลักษณะที่ยืดหยุ่นและไม่ซับซ้อน โดยไม่มี
ขอ้ก าหนดตายตัวเก่ียวกับจุดเริ่มตน้ของกระบวนการหรือความจ าเป็นตอ้งด าเนินตามล าดับขั้น 
ผูใ้ชส้ามารถเลือกใชแ้ต่ละองค์ประกอบของกระบวนการตามความเหมาะสมกับลักษณะของ
ปัญหาที่เผชิญ ดว้ยคุณลกัษณะเชิงยืดหยุ่นนีเ้อง ท าใหก้ระบวนการ DAPIC ไดร้บัความนิยมใน
การประยุกต์ใช้เพื่อส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหาในรายวิชาคณิตศาสตร์และวิทยาศาสตร์ 
โดยเฉพาะในระดบัมธัยมศกึษา 

ส าหรบังานวิจยันี ้ผูว้ิจยัไดเ้ลือกใชก้ระบวนการแกปั้ญหาตามแนวคิดของโพลยาและ
กระบวนการแกปั้ญหาที่เป็นพลวัต (Dynamic Problem-Solving Process) เพื่อน ามาจดักิจกรรม
การเรียนการสอน และน าไปใชใ้นสรา้งกรอบแนวคิดของการวิจัยที่เก่ียวข้องกับการแก้ปัญหา  
ซึ่งมีรายละเอียด ดงันี ้

ขัน้ที่ 1 ขัน้ท าความเขา้ใจปัญหา ขัน้นีเ้ป็นขัน้การวิเคราะห์สถานการณปั์ญหาที่
ก าหนด โดยระบสุิ่งที่ตอ้งการทราบ และสิ่งที่ก าหนดให ้ 

ขั้นที่ 2 ขั้นวางแผนแก้ปัญหา ในขั้นนี ้เป็นการสมมติสัญลักษณ์ จะต้องหาว่า
ขอ้มูลต่าง ๆ เก่ียวขอ้งสัมพันธ์กันอย่างไร หาวิธีการแก้ปัญหาโดยน ากฎ หลักการ  นิยาม หรือ
ทฤษฎีต่าง ๆ  

ขัน้ที่ 3 ขัน้ด าเนินการตามแผน เป็นขัน้ที่ตอ้งคิดค านวณแก้สถานการณจ์ริงทาง
สถิติ จากขั้นวางแผนการแก้ปัญหา เพื่อคิดหาค าตอบที่ถูกต้อง ถ้าข้อมูลหรือความสัมพันธ์ 
ไม่ถกูตอ้งควรกลบัไปด าเนินในขัน้ที่ 1 และ ขัน้ที่ 2 ตามล าดบั 

ขั้นที่ 4 ขั้นตรวจสอบผล ขั้นนีเ้ป็นการตรวจสอบกระบวนการที่สมบูรณร์วมทัง้
ตรวจสอบวิธีการและการไดม้าซึ่งค าตอบ วิเคราะหค์ าตอบที่ไดว้่าสมเหตสุมผลหรือไม่  

1.3 ยุทธวิธีในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร ์
ในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์นอกจากนกัเรียนจะตอ้งมีพืน้ฐานความรูท้ี่เพียงพอ

และเขา้ใจกระบวนการอย่างเป็นระบบแลว้ การเลือกใชก้ลวิธีที่เหมาะสมและมีประสิทธิภาพก็เป็น
ปัจจัยส าคัญที่เอือ้ต่อความส าเร็จในการแก้ปัญหา หากนักเรียนมีความคุ้นเคยกับกลยุทธ์ที่
หลากหลายและสามารถเลือกใชไ้ด้อย่างเหมาะสม ก็จะสามารถตอบสนองต่อโจทย์ปัญหาได้ 
อย่างรวดเร็วและมีประสิทธิภาพ โดยกลยุทธเ์หล่านีถื้อเป็นเครื่องมือส าคญัที่ช่วยเสริมสรา้งทกัษะ  
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การคิดวิเคราะห์และการแก้ปัญหาอย่างมีประสิทธิผล  สสวท. (สถาบันส่งเสริมการสอน
วิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี, 2555c, น 11) โดยยทุธวิธีที่พบบ่อยในคณิตศาสตรม์ี ดงันี ้

1.3.1 การคน้หาแบบรูป เป็นการวิเคราะหปั์ญหาและคน้หาความสมัพันธ์ของ
ข้อมูลที่มีลักษณะเป็นระบบหรือเป็นแบบรูปในสถานการณ์ปัญหานั้น ๆ แล้วคาดเดาค าตอบ  
ซึ่งค าตอบที่ไดจ้ะยอมรบัว่าเป็นค าตอบที่ถกูตอ้งเมื่อผ่านการตรวจสอบยืนยนั ยทุธวิธีนีม้กัจะใชใ้น
การแก้ปัญหาเก่ียวกับเรื่องจ านวนและเรขาคณิต การฝึกฝนคน้หาแบบรูปในเรื่องดังกล่าวเป็น
ประจ า จะช่วยนักเรียนในการพัฒนาความรูส้ึกเชิงจ านวนและทักษะการสื่อสาร ซึ่งเป็นทักษะ  
ที่ช่วยใหน้ักเรียนนักเรียนสามารถประมาณและคาดคะเน จ านวนที่พิจารณาโดยยังไม่ต้องคิด
ค านวณก่อน คลอดจนสามารถสะท้อนความ รู้ความเข้าใจแนวคิดทางคณิตศาสตร์และ
กระบวนการคิดของตนได ้

1.3.2 การสรา้งตาราง เป็นการจัดระบบข้อมูลใส่ในตาราง ตารางที่สร้างขึน้  
จะช่วยในการวิเคราะห์หาความสัมพันธ์ อันจะน าไปสู่การค้นพบแบบรูปหรือข้อชี ้แนะอ่ืน ๆ 
ตลอดจนช่วยใหไ้ม่หลงลืมหรือสบัสนในกรณีใดกรณีหนึ่ง เมื่อตอ้งแสดงกรณีที่เป็นไปไดท้ัง้หมด
ของปัญหา 

1.3.3 การ เขี ยนภาพหรื อแผนภาพ  เ ป็นการอ ธิบายสถานการณ์และ 
แสดงความสัมพันธ์ของขอ้มูลต่าง ๆ ของปัญหาด้วยภาพหรือแผนภาพ ซึ่งการเขียนภาพหรือ
แผนภาพจะช่วยใหเ้ขา้ใจปัญหาไดง้่ายขึน้ และบางครัง้ก็สามารถหาค าตอบของปัญหาไดโ้ดยตรง
จากภาพหรือแผนภาพนัน้ 

1.3.4 การแจกกรณีที่เป็นไปไดท้ัง้หมด เป็นการจดัระบบขอ้มลูโดยแยกเป็นกรณี 
ๆ ที่เกิดขึน้ทัง้หมด ในการแจกกรณีที่เป็นไปไดท้ัง้หมด นกัเรียนอาจขจดักรณีที่ไม่ใช่ออกก่อน และ
ค่อยค้นหาระบบหรือแบบรูปของกรณีที่เหลืออยู่ ซึ่งถ้าไม่มีระบบในการแจกกรณีที่เหมาะสม
ยุทธวิธีนีจ้ะไม่มีประสิทธิภาพ ยุทธวิธีนีจ้ะใชไ้ดดี้ถ้าปัญหานั้นมีจ านวนกรณีที่เป็นไปไดแ้น่นอน  
ซึ่งบางครัง้เราอาจใชก้ารคน้หาแบบรูปและการสรา้งตารางมาช่วยในการแจกแจงกรณีดว้ยก็ได ้

1.3.5 การคาดเดาและตรวจสอบ เป็นการพิจารณาข้อมูลและเงื่อนไขต่าง ๆ  
ที่ ปัญหาก าหนดผสมผสานกับประสบการณ์เดิมที่ เ ก่ียวข้อง มาสร้างข้อความคาดการณ์  
แลว้ตรวจสอบความถูกตอ้งของขอ้ความคาดการณน์ัน้ ถา้การคาดเดาไม่ถูกตอ้งก็คาดเดาใหม่โดย
อาศยัประโยชนจ์ากความไม่ถูกตอ้งของการคาดเดาในครัง้แรก ๆ เป็นกรอบในการคาดเดาค าตอบ
ของปัญหาครัง้ต่อไป นักเรียนควรคาดเดาอย่างมีเหตุผลและมีทิศทาง เพื่อใหส้ิ่งที่คาดเดานั้น  
เขา้ใกลค้ าตอบที่ตอ้งการมากที่สดุ  
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1.3.6 การเขียนสมการ เป็นการแสดงความสัมพันธ์ของข้อมูลที่ก าหนดของ
ปัญหาในรูปของสมการ ซึ่งบางครัง้อาจเป็นอสมการก็ได ้ในการแกส้มการนักเรียนตอ้งวิเคราะห์
สถานการณปั์ญหาเพื่อหาว่า ขอ้มูลและเงื่อนไขที่ก าหนดมามีอะไรบา้ง และสิ่งที่ตอ้งการหาคือ
อะไร หลงัจากนัน้ก าหนดตวัแปรแทนสิ่งที่ตอ้งการหาหรือแทนสิ่งที่เก่ียวขอ้งกับขอ้มูลที่ก าหนดให้
แลว้เขียนสมการหรืออสมการแสดงความสมัพนัธข์องขอ้มลูเหลา่นัน้ ในการหาค าตอบของสมการ 
มกัใชส้มบติัของการเท่ากนัมาช่วยในการแกส้มการ และเมื่อมีการใชส้มบติัการเท่ากนัมาช่วยแลว้ 
ตอ้งมีการตรวจสอบค าตอบของสมการตามเงื่อนไขของปัญหา ถา้เป็นไปตามเงื่อนไขของปัญหา 
ถือว่าค าตอบที่เป็นไดเ้ป็นค าตอบที่ถูกตอ้งของปัญหานี ้

1.3.7 การคิดแบบยอ้นกลบั เป็นการวิเคราะหปั์ญหาที่พิจารณาจากผล ยอ้นกลบั
ไปสู่เหตุโดยเริ่มจากข้อมูลที่ได้ในขั้นตอนสุดท้าย แล้วคิดย้อนขั้นตอนกลับมาสู่ข้อมูลที่ได้ใน
ขัน้ตอนเริ่มตน้ การคิดแบบยอ้นกลบัใชไ้ดดี้กับการแกปั้ญหาที่ตอ้งการอธิบายถึงขัน้ตอนที่ไดม้า  
ซึ่งค าตอบ 

1.3.8 การเปลี่ยนมมุมอง เป็นการเปลี่ยนการคิดหรือมมุมองใหแ้ตกต่างไปจากที่
คุน้เคยหรือที่ตอ้งท าตามขัน้ตอนทีละขัน้ ทัง้นีเ้พื่อใหแ้กปั้ญหาไดง้่ายขึน้ ยุทธวิธีนีม้กัใชใ้นกรณีที่
แก้ปัญหาด้วยยุทธวิธีอ่ืนไม่ได้ผล สิ่งส าคัญของยุทธวิธีนีก้็คือการเปลี่ยนมุมมองที่แตกต่างไป 
จากเดิม 

1.3.9 การแบ่ง เ ป็นปัญหาย่อย เ ป็นการแบ่ง ปัญหาใหญ่หรือปัญหาที่มี 
ความซับซ้อนหลายขั้นตอนออกเป็นปัญหาย่อยหรือเป็นส่วน ๆ ซึ่งในการแบ่งปัญหาย่อยนั้น
นักเรียนอาจลดจ านวนของข้อมูล หรือเปลี่ยนข้อมูลให้อยู่ในรูปที่คุ้นเคยและไม่ซับซ้อน หรือ  
เปลี่ยนใหเ้ป็นปัญหาที่คุน้เคยหรือเคยแกปั้ญหามาก่อนหนา้นี ้

1.3.10 การให้เหตุผลทางตรรกศาสตร ์ เป็นการอธิบายข้อความหรือข้อมูลที่
ปรากฎฏอยู่ในปัญหานั้นว่าเป็นจริง โดยใช้เหตุผลทางตรรกศาสตรม์าช่วยในการแก้ปัญหา  
บางปัญหาเราใชก้ารใหเ้หตุผลทางคณิตศาสตรร์่วมกับการคาดเดาและตรวจสอบ หรือการเขียน
ภาพ และแผนภาพ จนท าใหบ้างครัง้เราไม่สามารถแยกการใหเ้หตุผลทางตรรกศาสตรอ์อกจาก
ยทุธวิธีอ่ืนไดอ้ย่างชดัเจน ยทุธวิธีนีม้กัใชบ้่อยในปัญหาทางเรขาคณิตและพีชคณิต 

1.3.11 การใหเ้หตุผลทางออ้ม เป็นการแสดงหรืออธิบายขอ้ความหรือขอ้มูลที่
ปรากฏอยู่ในปัญหานัน้ว่าเป็นจริง โดยการสมมติว่าขอ้ความที่ตอ้งการแสดงนัน้เป็นเท็จ แลว้หา  
ข้อขัดแย้งยุทธวิธีนี ้มักใช้กับการแก้ปัญหาที่ยากแก่การแก้ปัญหาโดยตรง และง่ายที่จะหา  
ขอ้ขดัแยง้เมื่อก าหนดใหข้อ้ความที่จะแสดงเป็นเท็จ 
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จากการศึกษายุทธิวิธีการแก้ปัญหาคณิตศาสตรม์ีนักการศึกษาบางท่านใช้ค าว่า
กลวิธีแกปั้ญหาคณิตศาสตร ์ (อัมพร มา้คนอง, 2559, น. 45) โดยมีกลวิธีแกปั้ญหาคณิตศาสตร ์
ดงันี ้ 

1. การลองผิดลองถูก (Trial and Error): เป็นกลวิธีที่ใชก้ับปัญหาที่สามารถทดสอบ
ค าตอบได ้แมจ้ะไม่แน่นอนว่าจะไดค้ าตอบอย่างรวดเร็ว แต่ก็เป็นวิธีที่เขา้ถึงไดง้่ายและสามารถ
ด าเนินการไดท้นัที 

2. การวาดภาพ (Picture): การใชภ้าพประกอบช่วยให้นักเรียนมองเห็นโครงสรา้ง
และความสัมพันธ์ของขอ้มูลในปัญหา โดยเฉพาะปัญหาที่ซับซอ้นหรือนามธรรม การวาดภาพ
สามารถเปลี่ยนสิ่งที่เขา้ใจยากใหก้ลายเป็นสิ่งที่จบัตอ้งได ้

3. การสรา้งโมเดล (Modeling): การจ าลองสถานการณ์หรือโจทย์โดยใช้สมการ 
แผนภาพ หรือกราฟ เพื่อแทนความสัมพันธ์ของข้อมูล ช่วยให้นักเรียนมองเห็นแนวทาง 
การแกปั้ญหาไดอ้ย่างเป็นระบบ 

4. การคน้หาแบบรูป (Pattern): การสังเกตล าดับหรือความสัมพันธ์ที่เกิดขึน้ซ  า้ใน
ปัญหา อาจน าไปสู่การคาดการณ์รูปแบบทั่วไปซึ่งสามารถใช้ในการหาค าตอบหรืออธิบาย
ปรากฏการณท์างคณิตศาสตรไ์ด ้

5. การจดัท ารายการ ตาราง และแผนภมูิ (Lists, Tables, and Charts): การน าเสนอ
ขอ้มูลในรูปแบบที่เป็นระบบ เช่น ตารางหรือแผนภูมิ ช่วยให้นักเรียนเห็นโครงสรา้งของข้อมูล  
ช่วยในการวิเคราะห ์และท าใหก้ารแกปั้ญหาง่ายขึน้ 

6. การท างานยอ้นกลบั (Working Backward): เป็นการเริ่มแกปั้ญหาจากผลลพัธท์ี่
ต้องการ แล้ววิเคราะห์ย้อนกลับไปยังเงื่อนไขที่ก าหนดในโจทย์ ซึ่งเป็นประโยชน์ในกรณีที่  
การเริ่มตน้จากตน้ทางไม่ชดัเจน 

7. การใช้ปัญหาที่ง่ายและคุ้นเคยกว่า (Simplification and Familiar Problems): 
เป็นการแปลงปัญหาซบัซอ้นใหอ้ยู่ในรูปแบบที่นกัเรียนเคยเผชิญหรือแกไ้ขมาก่อน เพื่อใหส้ามารถ
ใชว้ิธีการท่ีคุน้เคยในการแกไ้ขได ้

8. การใชเ้หตุผลเชิงตรรกะ (Logical Reasoning): การใชห้ลักเหตุผลที่ชัดเจนและ
เป็นระบบ โดยไม่จ าเป็นต้องอาศัยการค านวณเสมอไป กลยุทธ์นี ้เหมาะส าหรับโจทย์ที่ เน้น  
ความเขา้ใจ เช่น การเปรียบเทียบ การจดัล าดบั หรือการหาความสมัพนัธข์องขอ้มลู 

กลวิธีหรือยุทธวิธีในการแก้ปัญหาที่กล่าวมาข้างตน้อาจเหมาะสมกับบางปัญหา  
แต่ไม่สามารถใชไ้ดก้ับบางปัญหา การเลือกใชจ้ึงควรพิจารณาว่า กลวิธีหรือยุทธวิธีนัน้ ๆ ช่วยให้
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ตนเองเขา้ใจปัญหา และมองเห็นแนวทางการแกปั้ญหามากขึน้หรือไม่ โดยในงานวิจัยนีผู้ว้ิจยัได้
ค านึงถึงบริบทและสถานการณ์จริงเรื่อง สถิติ พบว่าควรเลือกใชก้ลวิธีหรือยุทธิวิธีในการแกปั้ญหา
ทางคณิตศาสตร ์ดังนี ้1) การลองผิดลองถูก 2) การเขียนภาพหรือวาดภาพ 3) การคาดเดาและ
ตรวจสอบ 4) การเขียนสมการ และ 5) การใชปั้ญหาที่คุน้เคยและง่ายกว่า 

1.4 แนวทางการจัดการเรียนรู้ที่เสริมสร้างความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร ์

แนวทางการจัดการเรียนรู้ที่ เสริมสร้างความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร ์มีรายละเอียดดงันี ้

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี (2555b, น. 178-180)  
ไดเ้สนอแนวทางการจัดการเรียนรูค้ณิตศาสตรเ์พื่อฝึกทักษะการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรไ์วว้่า 
ครูสามารถช่วยนกัเรียนใหเ้รียนรูแ้ละมีทกัษะมากขึน้ได ้โดยใชส้ิ่งต่อไปนีเ้ป็นเคร่ืองมือ 

1) การใช้ค าถามที่มีประสิทธิภาพในการพัฒนาการคิดทางคณิตศาสตร ์  
ครูควรน าค าถามที่มีประสิทธิภาพมาใช้ในการจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาการคิดของนักเรียน  
ครูจ าเป็นต้องศึกษาการใช้ค าถามและน ามาปรับใช้ในการเรียนรู้ของนักเรียนอย่างต่อเนื่อง
สม ่าเสมอ 

2) การใช้เทคนิคและยุทธวิธีต่าง ๆ ในการแก้สถานการณ์ปัญหาทาง
คณิตศาสตร ์ยทุธวิธีแกปั้ญหาเป็นเครื่องมือส าคญัในกระบวนการแกโ้จทยปั์ญหาทางคณิตศาสตร ์
การเลือกใชยุ้ทธวิธีที่เหมาะสมกบัสถานการณข์องโจทยจ์ะช่วยลดปัญหาในเรื่องของความยุ่งยาก 
ซบัซอ้นในหลายขัน้ตอน 

3) การใหเ้หตผุลทางคณิตศาสตร ์การใหเ้หตผุลที่สมเหตสุมผลเป็นเครื่องมือ
ที่ส  าคัญอีกประการหนึ่งในการเรียนรู้คณิตศาสตร ์โดยเฉพาะในกระบวนการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร ์ไม่ว่าโจทยน์ั้นจะเป็นโจทยปั์ญหาที่ต้องการหาค าตอบหรือโจทย์ปัญหาให้พิสูจน์  
การใชเ้หตผุลที่ถกูตอ้งสมเหตสุมผลจะแฝงอยู่ในกระบวนการคิดเกือบทกุขัน้ตอน  

อีกทัง้ยงัพบว่าการมีแนวทางการสง่เสรมิการจดัการเรียนรูก้ารสอนการแกปั้ญหา
ทางคณิตศาสตรใ์หม้ีประสิทธิภาพนัน้ เป็นเคร่ืองมือที่ดีในการพฒันาและเพิ่มพนูประสิทธิภาพทาง
ปัญญาของบุคคล ซึ่งเป็นองคป์ระกอบส าคญัในการด าเนินชีวิตของมนุษย ์โดยอาจสรุปเป็นขอ้มลู
ที่ครูสามารถน าไปใชป้ฏิบติัได ้ดงันี ้

1) ครูจ าเป็นต้องปรับเปลี่ยนความคิดในการสอนคณิตศาสตรโ์ดยเน้นให้
นกัเรียนไดคิ้ดดว้ยตนเองมากกว่าที่จะท าตามขัน้ตอนที่ครูบอก 



  28 

2) ในการสอนปัญหาทางคณิตศาสตร์ในแต่ละขั้นตอน ครูควรให้เวลา
นักเรียนไดคิ้ดดว้ยตนเอง โดยการใชค้ าถามที่มีประสิทธิภาพเป็นตัวกระตุน้ และไม่ควรเนน้เรื่อง
ค าตอบที่ถูกตอ้งมากกว่าเหตผุลในการหาค าตอบของนกัเรียน เพื่อครูจะไดรู้ว้่านกัเรียนคิดอย่างไร 
ครูควรเปลี่ยนพฤติกรรมจากการเป็นครูและอธิบายมาเป็นผูก้  ากับใหน้ักเรียนคิดหาเหตุผลและ 
ใชเ้หตผุล 

3) ครูควรสรา้งแรงจูงใจใหน้กัเรียนอยากคิดและอยากหาค าตอบของปัญหา
ทางคณิตศาสตร ์ซึ่งอาจใชก้ิจกรรมการเลน่เกมหรือแข่งขนัในบางครัง้ 

4) ในช่วงตน้ ๆ ครูมีควรคาดหวังกับการแสดงวิธีท าของนักเรียน นักเรียน
อาจจะหาค าตอบได้เพียงอย่างเดียว สิ่งที่ครูควรท าคือถามนักเรียนว่าค าตอบเหล่านั้นได้มา
อย่างไรและท าไมจึงเป็นเช่นนัน้ 

5) การเลือกปัญหาทางคณิตศาสตรท์ี่จะน ามาสอน ครูควรค านึงถึงความยาก
ง่าย ให้เหมาะสมกับวัยและสติปัญญาของนักเรียน ไม่ควรใช้ปัญหาที่ยากเกินไป แต่ควรเป็น
ปัญหาที่สามารถน าไปใชใ้นชีวิตประจ าวนัได ้

6) ครูควรเป็นผู้สนับสนุนให้นักเรียนได้ค้นคว้า และแสวงหาค าตอบด้วย
ตนเอง 

7) ครูควรเปิดโอกาสให้นักเรียนได้คิดอย่างทั่ วถึงโดยใช้วิ ธีการต่าง ๆ  
อย่างหลากหลาย 

8) ควรฝึกใหน้กัเรียนไดป้ฏิบติักิจกรรมเพื่อเสรมิทกัษะดา้นต่าง ๆ  
9) ครูไม่ควรรีบเฉลี่ยปัญหาทางคณิตศาสตร ์แต่อาจชี ้แนะแบบกว้าง ๆ  

ใหน้กัเรียนหาค าตอบดว้ยตนเองก่อน แลว้ค่อย ๆ เสรมิรายละเอียดมากขึน้ตามความเหมาะสม 
10) ครูตอ้งกระตุน้ใหน้กัเรียนเกิดความสงสยั เกิดปัญหาและอยากคน้ควา้หา

ค าตอบ 
11) ครูควรสนับสนุนให้เกิดปฏิสัมพันธ์ระหว่างนักเรียนโดยการแบ่งกลุ่ม

ช่วยกันแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์หรือช่วยกันหาปัญหา หรือแต่งโจทยปั์ญหาทางคณิตศาสตร์
จากสถานการณต่์าง ๆ 

1.5 แนวทางการวัดและประเมินผลการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร ์
นักวิชาการศึกษาและหน่วยงานที่เก่ียวข้อง ไดเ้สนอถึงเกณฑก์ารให้คะแนนแบบ

รูบรกิโดยสอดคลอ้งกบัความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์ดงันี ้
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สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี (2555a, น. 168-176)  
ไดเ้สนอถึงการใหค้ะแนนแบบรูบริกไวว้่า เป็นการใหค้ะแนนที่ประเมินผลจากผลงานหรือพฤติกรรม
ที่นกัเรียนแสดงออก ซึ่งไม่ไดพ้ิจารณาที่ค  าตอบหรือผลลพัธส์ดุทา้ยเพียงอย่างเดียว แต่ยงัพิจารณา
ที่ขั้นตอนของการท างานของนักเรียนด้วย ตลอดจนมีการก าหนดระดับคะแนนพร้อมระบุ
รายละเอียดของผลงานหรือพฤติกรรมของนักเรียนไวอ้ย่างชดัเจนและเป็นรูปธรรม เกณฑก์ารให้
คะแนนแบบรูบริกสามารถปรบัเปลี่ยนไดต้ามความเหมาะสม ซึ่งในการเรียนการสอนคณิตศาสตร ์
การใหค้ะแนนแบบรูบรกิที่นิยมใชม้ี 2 แบบ ดงันี ้

1. การใหค้ะแนนแบบวิเคราะห ์(Analytic scoring) เป็นการใหค้ะแนนตาม
องคป์ระกอบของสิ่งที่ตอ้งการประเมิน เช่น เมื่อตอ้งการประเมินความสามารถในการแก้ปัญหา 
อาจแยกพิจารณาความสามารถในการท าความเขา้ใจปัญหา ยุทธวิธีที่ใชใ้นการแก้ปัญหา และ  
การสรุปค าตอบของปัญหา ในการให้คะแนนจะก าหนดเกณฑ์ของคะแนนในแต่ละด้าน  
แลว้รายงานผลโดยจ าแนกเป็นดา้น ๆ และอาจสรุปรวมคะแนนทุกดา้นดว้ยก็ได ้โดยมีตัวอย่าง  
การใหค้ะแนนแบบวิเคราะห ์ 

ในการจดัการเรียนรูค้ณิตศาสตรก์ารใหค้ะแนนแบบวิเคราะหม์กัน ามาใช้
ในการประเมินผล ที่มีวตัถุประสงคเ์พื่อวินิจฉัยหาจุดเด่นหรือจุดดอ้ยของนกัเรียนในแต่ละขัน้ตอน
ของการท างานที่ก าหนด แล้วน าผลของการประเมินที่ได้ไปส่งเสริมจุดเด่นหรือแก้ไขจุดด้อย
เหล่านัน้ หรือใชใ้นการประเมินผลที่มีวตัถุประสงคเ์พื่อปรบัปรุงการจดัการเรียนรูใ้หเ้หมาะสมและ  
มีประสิทธิภาพก่อนที่นักเรียนจะเรียนเนือ้หาใหม่ต่อไป การประเมินผลโดยการใหค้ะแนนแบบ
วิเคราะหจ์ะมีประสิทธิภาพมากขึน้เมื่อใชร้่วมกับวิธีการประเมินผลอย่างอ่ืน เช่น การสงัเกต และ
การใช้ค าถาม (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี , 2555b, น. 223-224)  
ดงัตาราง 1 
  



  30 

ตาราง 1แสดงการใหค้ะแนนแบบวิเคราะห ์เรื่อง สมการเชิงเสน้ตวัแปรเดียว 

เกณฑก์ารใหค้ะแนน คะแนน 
ด้านการก าหนดตัวแปรและสมการเชิงเสน้ตวัแปรเดียวทีน่ าไปสู่การแก้ปัญหา  

(คะแนนเต็ม 10) 
 - ก าหนดตัวแปรที่น าไปสู่การหาค าตอบไดแ้ละเขียนสมการเชิงเสน้ตัวแปรเดียวเพื่อ
แสดงความสมัพนัธต์ามเงื่อนไขในโจทยไ์ดถ้กูตอ้ง 

10 

 - ก าหนดตวัแปรที่น าไปสู่การหาค าตอบได ้และเขียนแสดงเงื่อนไขในโจทยท์ี่เก่ียวขอ้ง
กับตัวแปรไดค้รบ แต่ไม่ไดเ้ขียนแสดงสมการเชิงเสน้ตัวแปรเดียวเพื่อแสดงความสัมพันธ์ตาม
เงื่อนไขในโจทยห์รือเขียนสมการไม่ถกูตอ้ง 

5 

 - ก าหนดตวัแปรที่น าไปสู่การหาค าตอบได ้และเขียนแสดงเงื่อนไขในโจทยท์ี่เก่ียวขอ้ง
กับตัวแปรไดบ้างส่วน แต่ไม่ไดเ้ขียนสมการเชิงเสน้ตัวแปรเดียวเพื่อแสดงความสัมพันธ์ตาม
เงื่อนไขในโจทยห์รือเขียนสมการไม่ถกูตอ้ง 

3 

 - ก าหนดตัวแปรที่น าไปสู่การหาค าตอบไดแ้ต่ไม่ไดด้  าเนินการในขั้นตอนต่อไปหรือ
ด าเนินการในขัน้ต่อไปไม่ถกูตอ้ง 

2 

 - ไม่แสดงวิธีท า หรือแสดงวิธีท าที่ไม่ตรงตามเงื่อนไขในโจทย ์หรือไม่ตอบ 0 
ด้านการหาค่าของตวัแปรจากสมการ (คะแนนเต็ม 5) 

 - แสดงการค านวณ และหาค่าของตวัแปรไดถ้กูตอ้ง 5 
 - แสดงการค านวณส่วนใหญ่ที่น าไปสู่การหาค่าของตวัแปรได ้แต่ไม่ไดร้ะบุค่าของตวั
แปรหรือระบไุม่ถกูตอ้ง 

3 

 - แสดงการค านวณเพียงเล็กน้อยหรือไม่แสดงการค านวณ แต่ระบุค่าของตัวแปรได้
ถกูตอ้ง 

2 

 - แสดงการค านวณเพียงเล็กนอ้ยหรือไม่แสดงการค านวณ ไม่ระบุค่าของตัวแปรหรือ
ระบไุม่ถกูตอ้ง 

0 

ด้านการตรวจสอบและสรุปค าตอบ (คะแนนเต็ม 5)  
 - แสดงการตรวจสอบค่าของตัวแปรกับเงื่อนไขในโจทยแ์ละสรุปค าตอบของโจทย์
ปัญหาไดถ้กูตอ้ง 

5 

 - แสดงการตรวจสอบค่าของตัวแปรกับเงื่อนไขในโจทย ์แต่ไม่สรุปค าตอบของโจทย์
ปัญหาหรือสรุปไม่ถกูตอ้ง 

3 

 - สรุปค าตอบของโจทยปั์ญหาไดถู้กตอ้ง แต่ไม่แสดงการตรวจสอบค่าของตัวแปรกับ
เงื่อนไขในโจทยห์รือแสดงการตรวจสอบค่าของตัวแปรกับสมการที่ก าหนดมาหรือแสดงการ
ตรวจสอบค่าของตวัแปรไม่ถกูตอ้ง 

2 

 - ไม่แสดงการตรวจสอบค่าของตวัแปรหรือแสดงการตรวจสอบค่าของตวัแปรอย่างไม่
ถกูตอ้ง ไม่สรุปค าตอบของโจทยปั์ญหาหรือสรุปไม่ถกูตอ้ง 

0 
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2. การใหค้ะแนนแบบองคร์วม เป็นการใหค้ะแนนแบบรูบริกที่ประเมินผลงาน
นักเรียน โดยการก าหนดระดับคะแนนพรอ้มระบุรายละเอียดของผลงานหรือพฤติกรรมของ
นักเรียนที่ควรมี เป็นภาพรวมของการท างานทั้งหมด ไม่ต้องแยกแยะเป็นด้าน ๆ ในการเรียน  
การสอนคณิตศาสตร ์การใหค้ะแนนแบบองคร์วมมักน ามาใชใ้นการประเมินผลที่มีวัตถุประสงค์
เพื่อตัดสินหรือสรุปผลการเรียนของนักเรียน การประเมินผลโดยการใหค้ะแนนแบบองคร์วมเป็น
การประเมินที่เหมาะสมส าหรบัการประเมินที่มีพิสยักวา้ง ๆ และตอ้งการผลที่เป็นภาพรวมกวา้ง ๆ 
และจะมีประสิทธิภาพมากขึน้เมื่อใชร้่วมกับวิธีการประเมินผลอย่างอ่ืน ๆ เช่น การสังเกต และ 
การใชค้ าถาม โดยมีตวัอย่างการใหค้ะแนนแบบองคร์วม ดงัตาราง 2 

ตาราง 2 แสดงการใหค้ะแนนแบบองคร์วม เรื่อง สมการเชิงเสน้ตวัแปรเดียว 

เกณฑก์ารให้คะแนน คะแนน 
 - ตอบไดถ้กูตอ้ง สามารถแสดงขอ้มลูเปรียบเทียบ และอธิบายไดอ้ย่างชดัเจน 20 
- ตอบไดถ้กูตอ้ง สามารถแสดงขอ้มลูเปรียบเทียบ และอธิบายพอส่ือใหเ้ขา้ใจไดค้รบถว้น 15 
 - ตอบไดถู้กตอ้ง สามารถแสดงขอ้มูลเปรียบเทียบและอธิบายพอส่ือใหเ้ขา้ใจไดเ้ป็น
บางส่วน 

10 

 - ตอบไดถู้กตอ้ง แต่ไม่สามารถแสดงขอ้มูลเปรียบเทียบและอธิบายได ้หรือตอบไม่
ถกูตอ้ง แต่สามารถแสดงขอ้มลูเปรียบเทียบ และอธิบายพอส่ือใหเ้ขา้ใจไดเ้ป็นบางส่วน 

5 

 - ตอบไม่ถกูตอ้ง ไม่สามารถแสดงขอ้มลูเปรียบเทียบและอธิบายได ้หรืออธิบายผิด 0 

 
อมัพร มา้คนอง (2559, น. 195) ไดก้ล่าวถึงเกณฑก์ารใหค้ะแนนแบบรูบริกไวว้่า 

เป็นเกณฑท์ี่ก าหนดเพื่อใชเ้ป็นแนวทางในการใหค้ะแนนผลงานหรือคุณภาพการปฏิบัติงานของ
นกัเรียน โดยแบ่งเป็น 2 แบบ ดงันี ้

1. แบบเกณฑ์รวม (Holistic scoring) เป็นเกณฑ์การให้คะแนนงานหรือ 
การแกปั้ญหาโดยพิจารณาภาพรวมของคุณภาพของผลงานที่ได ้ซึ่งอาจมองหลายมิติหรือหลาย
ดา้นรวมกนัมีการจ าแนกระดบัคะแนนใหเ้ห็นความแตกต่างของคณุภาพงาน ดงัตวัอย่างต่อไปนี ้
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      ระดบัคะแนน   คณุภาพงาน 
   4  แสดงวิธีท าชดัเจน และตอบถกูตอ้ง 
   3  แสดงวิธีท าชดัเจน แต่ตอบไม่ถกูตอ้ง 
   2  แสดงวิธีท าบางสว่น แต่ตอบถกูตอ้ง 
   1  แสดงวิธีท าบางสว่น แต่ตอบไม่ถกูตอ้งหรือไม่ตอบ 
   0  ไม่แสดงวิธีท า และตอบไม่ถกูตอ้งหรือไม่ตอบ 

2. แบบเกณฑย์่อยหรือเกณฑเ์ฉพาะ (Analytic scoring) เป็นเกณฑก์ารให้
คะแนนเฉพาะงานย่อย หรือเฉพาะดา้น โดยก าหนดระดบัคะแนนตามความแตกต่างของคณุภาพ
งานในขัน้ งานย่อย หรือดา้นที่พิจารณา ดงัตวัอย่างต่อไปนี ้

ด้านวิธีการ 
      ระดบัคะแนน   คณุภาพงาน 
   3  ใชว้ิธีการเหมาะสม และด าเนินการถกูตอ้ง 
   2  ใชว้ิธีการเหมาะสม แต่ยงัด าเนินการไม่ถกูตอ้ง 
   1  ใชว้ิธีการไม่เหมาะสม ท าใหด้ าเนินการไม่ถกูตอ้ง 
   0  ไม่มีการใชว้ิธีการและไม่มีการด าเนินการ 

 ด้านการอธิบายงาน 
  ระดบัคะแนน   คณุภาพงาน 
   3  เขียนอธิบายงานทัง้หมดไดช้ดัเจน และสมเหตสุมผล 
   2  เขียนอธิบายงานไดช้ดัเจนสว่นใหญ่ 
   1  เขียนอธิบายงานไดบ้างสว่น แต่ยงัไม่ชดัเจน 
   0  เขียนอธิบายงานไม่ได ้หรือไม่เขียน 

ในการประเมินผลที่ค  านึงถึงทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร ์ครูอาจใช้
การใหค้ะแนนแบบวิเคราะห ์หรือการใหค้ะแนนแบบองคร์วมก็ได ้ทัง้นีข้ึน้อยู่กบัวัตถุประสงคข์อง
การประเมินผลแต่ละขัน้ตอนของการแกปั้ญหาหรือการท างานครูควรใชก้ารประเมินผลโดยการให้
คะแนนแบบวิเคราะห์ แต่ถ้าครูต้องการประเมินผลภาพรวมทั้งหมดของการแก้ปัญหาหรือ 
การท างาน ไม่ไดเ้จาะจงที่ขัน้ตอนใดขั้นตอนหนึ่ง ครูก็ควรใชก้ารประเมินผลโดยการใหค้ะแนน
แบบองคร์วม ซึ่งในการวิจยัครัง้นีผู้ว้ิจยัสรา้งเกณฑก์ารใหค้ะแนนแบบวิเคราะห ์
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ตอนที ่2 แนวคิดเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 
เอกสารที่เก่ียวขอ้งกบัแนวคิดของการจดัการเรียนรูแ้บบสืบเสาะโดยมีรายละเอียด ดงันี ้
2.1 ความหมายของการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 

จากการศึกษาความหมายของการจัดการเรียนรูโ้ดยใชก้ารสืบเสาะนัน้พบว่า จอหน์ 
ดิวอี ้ (John Dewey) เป็นผู้ริเริ่มน ากระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ ( Inquiry-Based 
Instruction) มาจัดการเรียนรู้ซึ่งหลังจากนั้น Inquiry ก็เข้ามามีบทบาทอย่างมากในการจัด 
การเรียนรู ้โดยเฉพาะการจัดการเรียนรูว้ิชาวิทยาศาสตรท์ั่วโลก รวมถึงประเทศไทยได้มีกลุ่ม
นักวิชาการศึกษาหลากหลายกลุ่มคิดคน้ และแนะน ากระบวนการจัดการเรียนรูท้ี่สอดคล้องกับ 
Inquiry โดยมีพืน้ฐานมาจากแนวคิดของดิวอีใ้หก้ับกับครูน าไปใชใ้นจัดการเรียนรู ้ เช่น การจัด  
การเรียนรูแ้บบ 5E , Project-Based Learning, Model-Based Learning และอ่ืน ๆ อีกมากมาย 
มีทั้งประสบความส าเร็จและล้มเหลว (นิพนธ์ จันเลน, 2557, น. 6) โดยพบว่ามีนักการศึกษา 
หลายท่านไดใ้หค้วามหมายไว ้ดงันี ้

มิลเลอร ์(Miller, 2014) ได้กล่าวถึงความหมายของการเรียนรูแ้บบสืบเสาะไว้ว่า 
เป็นกระบวนการที่นกัเรียนตอ้งสรา้งความรูด้ว้ยตนเอง โดยการคน้หาค าตอบเก่ียวกับค าถามของ
ตัวเอง และนักเรียนยังสามารถท างานได้อย่างอิสระหรือท างานแบบกลุ่ม เพื่อด าเนินการตาม
กระบวนการสืบเสาะ และนกัเรียนจะไดร้บัการสนบัสนุนใหท้ าตามขัน้ตอนกระบวนการต่าง ๆ ของ
การเรียนรูน้ี ้ซึ่งสอดคลอ้งกับ National Research Council (NRC) ไดใ้หน้ิยามไวว้่า เป็นชุดของ
กระบวนการที่เก่ียวโยงกันที่เริ่มจากการตั้งค าถามเก่ียวกับธรรมชาติโดยนักวิทยาศาสตรแ์ละ
นกัเรียน จากนัน้ด าเนินการส ารวจตรวจสอบเพื่อหาค าตอบนัน้ และดว้ยกระบวนการดงักลา่วนีเ้อง
จึงท าใหน้ักเรียนไดม้าซึ่งความรู ้และสามารถสรา้งความเขา้ใจที่ลึกซึง้เก่ียวกับ แนวคิด หลกัการ 
แบบจ าลอง และทฤษฎี (นิพนธ ์จนัเลน, 2557, น. 6) อีกทัง้ยงัพบว่า คาริน (Carin, 1993, p. 86) 
ยังให้ความหมายในท านองเดียวกันว่า เป็นกระบวนการที่ ให้นักเรียนสามารถแก้ปัญหา 
ประมวลผลขอ้มลูไดอ้ย่างถกูตอ้ง อีกทัง้ยงัเป็นการกระตุน้ใหเ้กิดการเปลี่ยนแปลง 

ส าหรบัประเทศไทยทิศนา แขมมณี (2561, น. 141) และ ชนาธิป พรกุล (2557, น. 
133-134) ไดก้ลา่วถึงการจดัการเรียนรูแ้บบสืบเสาะว่า เป็นการกระบวนการการเรียนการสอนโดย
ครูกระตุน้ใหน้ักเรียนเกิดค าถาม เกิดความคิดและลงมือเสาะแสวงหาความรูเ้พื่อน ามาประมวล  
หาค าตอบหรือขอ้สรุปดว้ยตนเอง ผ่านการวิเคราะหอ์ย่างเป็นระบบ และตอ้งท าทีละขัน้ตอน โดยที่
ครูช่วยอ านวยความสะดวกในการเรียนรูด้า้นต่าง ๆ ใหน้กัเรียน ทัง้นี ้Inquiry พบว่ามีลกัษณะร่วม
กัน 2 ลักษณะร่วมคือ มีการสืบค้น ค้นหาค าตอบ และมีการตรวจสอบ สอบสวนค าตอบ  
ซึ่งสอดคล้องกับสสวท. (2555c, น. 64)  ที่ ได้เสนอว่าการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะเป็น
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กระบวนการการสื่อความหมายทางคณิตศาสตรแ์ละการน าเสนอที่ต้องการให้นักเรียนสร้าง  
ข้อค าถาม (Asking Questions) สืบหาค าอธิบาย ( Investigating Solution) สร้างความรู้ใหม่ 
(Creating New Knowledge) อภิปรายสิ่งที่คน้พบ (Discussing Discoveries) และสะทอ้นความรู้
ใหม่  (Reflecting on the New Knowledge) ซึ่ ง เ ป็นกระบวนการที่ ช่ วยให้นัก เ รี ยนเ รี ยน รู้
คณิตศาสตรด์ว้ยความเขา้ใจ มีความสขุกบัการเรียน และมีความคงทนในความรูท้ี่ได ้

จากการศึกษาความหมายของการจัดการเรียนรู้แบบการสืบเสาะ พบว่า การจัด 
การเรียนรูแ้บบสืบเสาะมุ่งเนน้ใหน้ักเรียนมีบทบาทในการสรา้งองคค์วามรูด้ว้ยตนเอง ผ่านการมี  
ส่วนร่วมในกิจกรรมที่เนน้การสงัเกต ตรวจสอบ ทดลอง และตัง้ค าถาม ซึ่งช่วยส่งเสริมการพฒันา
ด้านความเข้าใจ ทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ และเจตคติที่ ดีต่อการเรียนรู้ อีกทั้ง 
ยังสามารถน ากระบวนการแก้ปัญหาที่ เกิดขึ ้นไปใช้ในบริบทของชีวิตประจ าวันได้อย่าง  
มีประสิทธิภาพ 

2.2 กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 
การจดัการเรียนรูโ้ดยการสืบเสาะแตกต่างจากวิธีการหรือเทคนิคการสอนทั่วไปที่ ครู

จะสามารถเรียนรู้ด้วยวิธีการฟังบรรยายแล้วอาจน าไปปรับใช้ในการสอนได้ทันที แต่การจัด  
การเรียนรูป้ระเภทนีค้รูจ าเป็นตอ้งปรบักรอบความคิด (Mindset) ของตนเอง กลา่วคือ ครูควรระลึก
อยู่เสมอว่าการเรียนการสอนนีม้ีเป้าประสงคห์ลกัคือ การมุ่งเนน้ที่การพัฒนาความสามารถและ
ทกัษะของนกัเรียนในการน าความรูท้ี่มีอยู่มาใชใ้หไ้ดอ้ย่างมีประสิทธิภาพและประสิทธิผล ซึ่งกรอบ
ความคิดนีจ้ะตรงขา้มกับกรอบความคิดของการสอนแบบดัง้เดิมที่มุ่งเนน้ไปที่การใหน้ักเรียนเป็น  
ผูร้บัรู ้กลุม่กอ้นของความรูเ้นือ้หา ขอ้มลูหลกัการและขอ้เท็จจรงิที่มีอยู่มากมายในยคุนี ้(กมลวรรณ 
กนัยาประสิทธิ์, 2558) ซึ่งทฤษฎีการสรา้งความรูม้ีสมมติฐานเก่ียวกบัการสรา้งความรูข้องนกัเรียน 
(เวชฤทธิ์ องักนะภทัรขจร, 2555, น. 67) ดงันี ้

1. นกัเรียนสรา้งความรูผ้่านกิจกรรมการไตร่ตรอง การสื่อสาร และการอภิปราย
ซึ่งท าใหพ้วกเขาสามารถสรา้งประสบการณใ์นการแกปั้ญหา โดยมีแผนภาพโมเดลการเพิ่มพลงั
การเรียนรูข้องนกัเรียน ในการอธิบายสมมติฐาน ดงัภาพประกอบ 5 
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ภาพประกอบ 5 โมเดลการเรียนรูข้องผูเ้รียน 

ที่มา: เวชฤทธิ์ อังกนะภัทรขจร (2555). ครบเครื่องเรื่องควรรูส้  าหรับครูคณิตศาสตร:์ 
หลกัสตูร การสอนและการวิจยั หนา้ 67. 

1.1 ความอยากรูอ้ยากเห็น และความขดัแยง้เป็นกลไกส าคัญในการกระตุน้
ใหน้กัเรียนอยากเรียน 

1.2 การปฏิสมัพันธ์กับเพื่อนเป็นองคป์ระกอบที่ก่อใหเ้กิดความขัดแยง้ทาง
ปัญญา 

1.3 ความขดัแยง้ทางปัญญาน ามาซึ่งการไตรต่รอง 
1.4 การไตรต่รองกระตุน้ใหเ้กิดการการจดัโครงสรา้งใหม่ทางปัญญา 
1.5 ข้อ 1.1 ถึง 1.4 เกิดเป็นวงจรโดยประสบการณ์ของนักเรียนมีผลต่อ 

การเกิดวงจรและวงจรนีเ้องที่ท าใหน้กัเรียนสามารถสรา้งพลงัการเรียนรูใ้หก้บัตนเอง 
2. การสรา้งความรูข้องนักเรียนแต่ละคนแตกต่างกัน และต่างจากที่ครูคาดหวงั 

ครูตอ้งยอมรบัและจดัการท่ีจะสนบัสนนุสิ่งที่นกัเรียนคิด 
3. องคป์ระกอบส าคญัในการจดัการเรียนรูม้ีดงันี ้

- การรวบรวมสิ่งที่นกัเรียนสรา้งขึน้ใหเ้ป็นไปในแนวทางที่ถูกตอ้ง 
- การสรา้งแรงจงูใจภายในเป็นปัจจยัที่ส  าคญัในการสรา้งความรู ้
- การวิเคราะหค์วามคิดของนกัเรียนในกระบวนการเรียนการสอน 
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ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีการสร้างความรู้ 
การสอนตามแนวคิดทฤษฎีการสรา้งความรู ้สามารถจ าแนกเป็นขัน้ตอนการสอนได ้

4 ขัน้ ดงันี ้
1. ขั้นเกิดความขัดแย้งทางปัญญา 

1.1 นกัเรียนเกิดความขดัแยง้ทางความคิดที่เป็นผลมาจากความรูเ้ดิมกบัสิ่งที่
รบัรูใ้หม่ไม่สอดคลอ้งกัน หรือเป็นผลมาจากความคิดเห็นที่ไม่สอดคลอ้งกนัของนักเรียนกับเพื่อน
หรือนกัเรียนกบัครู 

1.2 นกัเรียนสงัเกต ตีความ เชื่อมโยงขอ้มลูแลว้น ามาเปรียบเทียบกบัความรู้
เดิมหรือมโนทศันต์ามความเขา้ใจเดิม 

1.3 ครูควรกระตุน้/ ชักจูงให้นักเรียนศึกษาเพื่อตรวจสอบความเขา้ใจของ
ตนเอง 

2. ขั้นแสวงหาค าตอบ 
2.1 นักเรียนค้นหาค าตอบเพื่อลดความขัดแย้งทางปัญญาที่เกิดขึน้ โดย

วางแผนลงมือปฏิบติัเพื่อเก็บรวบรวมขอ้มลูมาวิเคราะหแ์ละตีความ 
2.2 นักเรียนสะท้อนความคิดและประนีประนอมความขัดแย้งกับผู้อ่ืน 

จนสามารถสรุปค าตอบเก่ียวกบัสิ่งที่ตอ้งการจะรู ้
2.3 ครูท าหน้าที่คอยอ านวยความสะดวกและสนับสนุนการเรียนรู้ของ

นกัเรียน 
3. ขั้นตรวจสอบความเข้าใจ 

3.1 นกัเรียนคิด วิเคราะห ์เชื่อมโยงผลการศึกษาคน้ควา้กับความเขา้ใจของ
ตนเอง 

3.2 นักเรียนใช้เหตุผลในการประนีประนอมความขัดแย้งทางปัญญาของ
ตนเอง จนสามารถสรา้งความรูแ้ละกระบวนการเรียนรูข้องตนเองขึน้มา 

4. ขั้นการประยุกตใ์ช้ความรู้ 
4.1 นักเรียนน าความรู ้ทักษะกระบวนการที่ไดเ้รียนรูไ้ปแล้วมาใช้อธิบาย

ตดัสินแกปั้ญหา หรือด าเนินชีวิตของตนเองไดอ้ย่างเหมาะสม 
4.2 นกัเรียนอาจจะศกึษาคน้ควา้เพิ่มเติมจากเรื่องที่เรียน 
4.3 ครูอาจน าเสนอขอ้มูล สถานการณ์ ค าถามใหม่ ซึ่งสัมพันธ์กับสิ่งที่ได้

เรียนรูไ้ปแลว้ ท าใหน้กัเรียนด าเนินการศกึษาคน้ควา้เพื่อตรวจสอบความเขา้ใจตนเองต่อไป 
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ชนาธิป พรกุล (2557, น. 135-137) ยงัไดก้ล่าวถึงประเภทของการสอนแบบสืบเสาะ
ว่าเป็นเทคนิคเก่าที่ Socrates, Aristotle และ Plato ใช้ในการสอนโดยการตั้งค าถามจนค้นพบ
ความรูใ้หม่การสืบเสาะนิยมใชก้นัแบ่งได ้3 ประเภท คือ 

1. การสอนแบบสืบเสาะโดยครูเป็นผูช้ีแ้นะ (guided inquiry) การสอนประเภทนี ้
ครูมีบทบาทมาก ควบคมุใหน้กัเรียนเดินไปตามทางที่ครูวางแผน ครูเป็นผูเ้ริ่มปัญหา ใหข้อ้มลู และ
ใชค้ าถาม เพื่อใหน้กัเรียนคิดแบบอุปนัยจนไดค้ าตอบ ซึ่งเป็นค าตอบที่ครูมีอยู่ในใจแลว้ การสอน
แบบนีค้รูตอ้งมีทกัษะในการใชค้ าถาม ค าถามจะตอ้งมีหลายระดบั และหลายลกัษณะ 

2. การสอนแบบสืบเสาะแบบเปิด (open inquiry) การสอนประเภทนีน้ักเรียนมี
บทบาทเป็นผู้ริเริ่ม ผู้ติด มีความรับผิดชอบในการเรียนของตน พึ่งพาครูน้อยลง กระบวนการ
สืบเสาะเหมือนกับ guided inquiry เน้นการคิดแบบอุปนัย ครูเริ่มบทเรียนด้วยปัญหา และ 
ช่วยนกัเรียนตัง้สมมติฐาน เก็บรวบรวมขอ้มลู ตัง้ค าถาม หาค าตอบเอง และลงขอ้สรุป 

3. การสอนแบบสืบเสาะเป็นรายบุคคล (individualized inquiry investigation) 
การสอนประเภทนีค้ลา้ยกับการสอนแบบเปิด เพราะใหอิ้สระกับนักเรียนในการเลือกปัญหาที่ตน
สนใจมาท าการสืบสอบ นักเรียนจะท าสัญญากับครูอย่างเป็นทางการ หรือไม่เป็นทางการ  
เป็นค าพูดหรือขอ้เขียน ขึน้อยู่กับการตกลงระหว่างครู และนักเรียน ในสญัญาจะกล่าวถึงเวลาที่
นักเรียนต้องการใช้ในการศึกษาเรื่องนั้น การสอบจะแยกจากการสอบปกติหรือไม่ รูปแบบ  
การน าเสนอ วิธีการประเมินผลหลงัการท าสญัญา นกัเรียนตอ้งส่งโครงการท างานเป็นลายลกัษณ์
อกัษร ครูช่วยแนะน าการสืบคน้แต่ไม่ไดต้ัดสินใจให ้บทบาทของครูคือใหก้ารสนบัสนุน ส่งเสริมให้
ก าลงัใจ และช่วยเหลือเท่าที่จ  าเป็น นักเรียนด าเนินการโดยล าพัง รบัผิดชอบงานที่เขาสนใจหรือ
ศกึษา ภายใตก้ารตกลงระหว่างนกัเรียนและครู 

อีกทั้งการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะยังมีนักวิชาการศึกษาได้ศึกษาถึงรูปแบบ  
การจัดกาเรียนรู ้ดังที่ ทิศนา แขมมณี (2561, น. 248-249) ไดก้ล่าวถึงการพัฒนารูปการณ์จัด 
การเรียนรูแ้บบสืบเสาะไวว้่า จอยสแ์ละวีล (Joyce&Weil, 1996, pp. 80-88) เป็นผูพ้ฒันารูปแบบ
นีจ้ากแนวคิดหลกัของเธเลน (Thelen) 2 แนวคิด คือ แนวคิดเก่ียวกับการสืบเสาะ (Inquiry) และ
แนวคิดเก่ียวกบัความรู ้(Knowledge) เธเลนยงัไดอ้ธิบายอีกว่า สิ่งส าคญัที่สามารถช่วยใหน้กัเรียน
เกิดความรูส้กึหรือความตอ้งการที่จะสืบคน้หรือแสวงหาความรูก้็คือตวัปัญหา แต่ปัญหานัน้จะตอ้ง
มีลักษณะที่มีความหมายต่อนักเรียนและทา้ทายเพียงพอที่จะท าใหน้ักเรียนเกิดความต้องการ  
ที่แสวงหาค าตอบ นอกจากนัน้ปัญหาที่มีลกัษณะชวนใหเ้กิดความงุนงงสงสยั (Puzzlement) หรือ
ก่อใหเ้กิดความขดัแยง้ทางความคิด จะยิ่งท าใหน้กัเรียนเกิดความตอ้งการที่จะแสวงหาความรูห้รือ
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ค าตอบมากยิ่งขึน้ เนื่องจากมนุษยอ์าศยัอยู่ในสงัคมตอ้งมีปฏิสมัพันธก์ับผูอ่ื้นในสงัคม เพื่อสนอง
ความตอ้งการของตนทัง้ทางดา้นร่างกาย สติปัญญา จิตใจ อารมณ ์และสงัคม ความขดัแยง้ทาง
ความคิดที่เกิดขึน้ระหว่างบุคคลหรือในกลุ่ม จึงเป็นสิ่งที่บุคคลตอ้งพยายามหาหนทางขจัดแก้ไข
หรือจดัการท าความกระจ่างใหเ้ป็นที่พอใจหรือยอมรบัทัง้ของตนเองและผูท้ี่เก่ียวขอ้ง ส่วนในเรื่อง 
“ความรู”้ นัน้เธเลนใหค้วามเห็นว่า ความรูเ้ป็นเป้าหมายของกระบวนการสืบเสาะทัง้หลาย ความรู้
เป็นสิ่งที่คน้พบผ่านทางกระบวนการสืบเสาะ (Inquiry) โดยอาศยัความรูแ้ละประสบการณ ์

จากการศึกษาหลักการ แนวคิด และทฤษฎีที่เก่ียวขอ้งกับการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้ 
การสืบเสาะ จะพบว่ามีนักการศึกษามากมายได้บรรยายที่มาที่ไปในทิศทางแตกต่างกันแต่ 
สิ่งส าคัญของการจัดการเรียนรูแ้บบสืบเสาะ คือการใหน้ักเรียนสรา้งความรูด้ว้ยตนเอง โดยใช้
สถานการณ์ปัญหาที่ท าใหน้่าสนใจ น่าคน้หา ท าใหน้ักเรียนตอ้งการที่จะแสวงหาค าตอบด้วย
ตนเอง อีกทัง้ยงัพบว่าครูก็จะตอ้งเปลี่ยนพฤติกรรมการสอนใหเ้ป็นไปตามการจัดการเรียนรูน้ีโ้ดย
ครูเป็นเพียงผูค้อยสนับสนุน ชีแ้นะนักเรียน โดยการจัดการเรียนรูแ้บบสืบเสาะส่วนใหญ่จะใชก้นั  
3 ประเภท ไดแ้ก่ 1) การสอนแบบสืบเสาะโดยครูเป็นผูช้ีแ้นะ (guided inquiry) 2) การสอนแบบ
สืบเสาะแบบเปิด (open inquiry) และ 3) การสอนแบบสืบเสาะเป็นรายบุคคล ( individualized 
inquiry investigation) และการสร้างความรู้ตนเองนั้นมีขั้นตอนและรายละเอียดในการจัด 
การเรียนรู้ ดังนี ้ 1) ขั้นเกิดความขัดแย้งทางปัญญา  2) ขั้นแสวงหาค าตอบ 3) ขั้นตรวจสอบ 
ความเขา้ใจ และ 4) ขัน้การประยกุตใ์ชค้วามรู ้

2.3 แนวการจัดการเรียนรู้โดยใช้การสืบเสาะ 
การสืบเสาะเป็นกระบวนการที่นักเรียนใช้ในการค้นคว้า หาค าตอบอย่างมีระบบ  

เพื่ออธิบายเหตุการณต่์าง ๆ ที่ตอ้งการศึกษา ซึ่งความหลากหลายของการเรียนรูโ้ดยใชก้ารจัด  
การเรียนรูแ้บบสืบเสาะมีหลายวิธี (คณะกรรมการการจดัการความรู,้ 2562, น. 4) ไดแ้ก่ 

1. Inquiry Training Model 
2. 5E Instructional Model 
3. 7E Instructional Model 
4. WebQuest Model 

อีกทั้งนักวิชาการศึกษาหลายท่านได้กล่าวถึงขั้นตอนของการจัดการเรียนรู้ 
แบบสืบเสาะ ดงันี ้
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2.3.1 ขั้นการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะแบบ 4 ขั้นตอน 
โคเอน และโอรา (Cohen Staley and Horak, 1989)  ได้กล่าวถึ ง รูปแบบ 

การจดัการเรียนรูแ้บบสืบเสาะ ว่าขัน้ตอนของการจดัการเรียนรูจ้ะมีการแบ่งขัน้ตอนออกเป็น 4 ขัน้ 
ไดแ้ก่ การส ารวจ การแสดงออก การใหน้ิยาม และการน าไปใช ้โดยมีรายละเอียดดงันี ้

1. ขัน้การส ารวจเป็นการใหน้ักเรียนมีประสบการณ ์เพื่อใหไ้ดม้โนทัศนใ์หม่ 
หรือกระบวนการโดยการท ากิจกรรมที่เป็นรูปแบบกับแนวคิดที่ส  าคัญ ครูอาจเริ่มตน้บทเรียนโดย
อาจจะสาธิตแบบสัน้ ๆ ใหดู้ภาพยนตร ์วีดีทัศน ์การอ่าน และการบรรยาย เพื่อจูงใจใหน้ักเรียน
สนใจ และสิ่งส าคัญ คือ ตอ้งการใหไ้ดป้ระสบการณอ์ย่างอย่างเป็นรูปธรรมกับมโนทศันท์ี่ส  าคญั
หรือกระบวนการก่อนที่จะใหพ้ยายามบอกชื่อหรือใหน้ิยามของมโนทศันห์รือกระบวนการโดยปาก
เปล่าหรือโดยการเขียน การส ารวจแบ่งออกเป็น 3 แบบ แต่ละแบบเป็นการจัดให้นักเรียนได้ 
มีประสบการณอ์ย่างเป็นรูปธรรมกบัมโนทศันห์รือกระบวนการ ดงันี ้

 1.1 การส ารวจเปิด (Open-Ended) โดยปกติแลว้ครูจะจดัสื่ออุปกรณใ์ห้
นักเรียนหนึ่งชุด ใหน้ักเรียนไดจ้ัดกระท ากับสิ่งนั้น ในกรณีนีค้รูตอ้งทราบว่าไม่ว่านักเรียนจะจัด
กระท ากบัสื่ออปุกรณอ์ย่างไร นกัเรียนจะตอ้งไดม้โนธรรม ซึ่งเป็นจดุประสงคข์องบทเรียน 

 1.2 การส ารวจแบบแนะแนวทาง (Directed) ครูจัดสื่ออุปกรณ์หรือชุด
กิจกรรมใหน้กัเรียนคราวนี ้ครูแนะแนวทางการท ากิจกรรมหรือจดักระท ากบัสื่อใหน้กัเรียน เพื่อให้
แน่ใจว่านักเรียนได้มีประสบการณ์ท ากิจกรรมแล้ว ท าให้ได้มโนทัศน์หรือกระบวนการซึ่งเป็น
จดุประสงคข์องบทเรียน 

 1.3 การส ารวจแบบสังเกต (Observational) ในกรณีนี ้ให้นักเรียน 
ท ากิจกรรมเพียงสงัเกตเหตกุารณห์รือกระบวนการ 

2. ขัน้การแสดงออกเป็นการใหโ้อกาสนักเรียนที่จะแสดงออกถึงความเขา้ใจ 
ไดม้ีประสบการณจ์ากขัน้ส ารวจ ขัน้การแสดงออกนีม้ีวตัถปุระสงค ์2 ขอ้ คือ  

2.1 เพื่อช่วยใหน้กัเรียนเริ่มคิดถึงสิ่งที่ส  าคญัที่ไดจ้ากการมีประสบการณ์
ในขั้นตอนแรกและเริ่มที่จะน ามาสร้างเป็นรูปแบบแนวคิดให้ได้มโนทัศน์หรือกระบวนการที่  
จะน าเสนอ 

2.2 เพื่อเป็นข้อมูลให้ครูได้ทราบถึงความเข้าใจและความพรอ้มของ
นกัเรียนส าหรบัขัน้การใหน้ิยามหรือชื่อ มีงานวิจยัที่เก่ียวกบัสมองและการพฒันาเก่ียวกบัประสาท
สมองแนะว่าโอกาสในการใชพ้ฤติกรรมการแสดงออกหลาย ๆ แบบเป็นสิ่งจ าเป็นอย่างยิ่งส าหรบั
การเรียนรูแ้ละมีการพฒันาเกิดขึน้ 
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3. ขั้นการให้นิยาม เป็นการให้นิยามหรือให้ชื่อโดยครูเป็นผู้ให้หรือแหล่ง
วิทยาการอ่ืน เช่น จากต ารา ภาพยนตร ์วิทยากร เป็นผูใ้หจ้ากประสบการณท์ี่เก่ียวกับมโนทัศน ์
หรือกระบวนการที่มีมาก่อนในขัน้ส ารวจ โดยปกติแลว้จะตอ้งการใหต้วัอย่างเก่ียวกบัมโนทศัน ์หรือ
กระบวนการที่มีมาก่อนในขัน้ส ารวจ โดยปกติแลว้จะตอ้งมีการใหต้ัวอย่างเก่ียวกับมโนทัศนห์รือ
กระบวนการเพิ่มเติมในตอนนี ้เพื่อใหม้ีความหมายมากขึน้ต่อประสบการณแ์ละการแสดงออกที่
ผ่านมา ในขัน้ตอนีอ้าจมีการตัง้ค าถามใหม่ เพื่อใหม้ีการสืบเสาะแบบวฏัจกัรอ่ืนต่อไป 

4. ขั้นการน าไปใช ้ขั้นตอนนีเ้ป็นการเปิดโอกาสใหน้ักเรียนเขา้ใจมโนทัศน์
หรือกระบวนการได้ดีขึน้ โดยการน าเอามโนทัศน์หรือกระบวนการไปใช้ในสถานการณ์ต่าง ๆ  
การน าไปใชซ้  า้ เป็นการช่วยใหน้กัเรียนไดใ้ชน้ิยามหรือชื่อในบริบทที่เหมาะสมและเป็นการช่วยให้
จดจ ามโนทศันห์รือกระบวนการนัน้ไดน้าน  

โดยในแต่ละขั้นตอนของกระบวนการสืบเสาะ แกวรอน (Wolpert-Gawron, 
2016) ยงัไดอ้ธิบายบทบาทของนกัเรียน ดงันี ้

1. นักเรียนต้องอยากที่จะพัฒนาค าถามที่ต้องการจะตอบ โดยนักเรียน
พัฒนาค าชี ้แจงของสถานการณ์ปัญหาที่ต้องการให้ตั้งค าถามโดยใช้ค าตอบที่สร้างขึ ้นจาก  
การสอบถามโดยมีการอา้งอิง 

2. คน้หาหวัขอ้ค าถามโดยใชเ้วลาในชั่วโมงเรียน โดยสิ่งส  าคญัของหวัขอ้นีคื้อ 
นกัเรียนจะตอ้งมีชิน้งานในชัน้เรียน เพื่อใหน้กัเรียนสามารถเขา้ถึงการสืบคน้ คน้หา แสวงหาความรู้
ดว้ยตนเอง โดยครูจะไม่เขา้ไปมีส่วนร่วมในการคน้หานัน้ แต่ครูจะเป็นแค่ผูค้อยชีแ้นะและอาจจะ
จ าลองการสืบคน้เพื่อใหน้กัเรียนดเูป็นตวัอย่างได ้

3. ใหน้ักเรียนน าเสนอสิ่งที่นักเรียนไดเ้รียนรู ้ในขั้นนีน้ักเรียนควรสรา้งและ
น าเสนอสิ่งที่นักเรียนคิดค้นขึน้มา เมื่อครูให้นักเรียนน าเสนอนั้นครูใช้เกณฑ์การให้คะแนน  
โดยเกณฑน์ัน้เป็นเกณฑข์องการสอนของครูซึ่งเป็นสิ่งแรกที่ครูตอ้งนึกถึง 

4. นกัเรียนควรไตร่ตรองใหร้อบคอบว่าสิ่งใดที่เก่ียวขอ้งกบักระบวนการสิ่งใด
ที่ไม่เก่ียวขอ้งบา้ง ในขัน้นีเ้ปรียบไดก้บัการสะทอ้นคิดซึ่งเป็นสิ่งส าคญัและไม่เพียงแค่ขอใหน้กัเรียน
คิดทบทวนเก่ียวกับความคิดเห็นที่มีต่อหัวข้อนั้น ๆ โดยครูเป็นผูท้  าหน้าที่กระตุน้ความคิดของ
นกัเรียน ใหน้กัเรียนจดจ่อกบัวิธีการเรียนรูน้อกเหนือจากสิ่งที่พบเจอในหอ้งเรียน 

จากการศึกษาขัน้ตอนการจัดการเรียนรูแ้บบสืบเสาะแบบ 4 ขัน้ตอน ผูว้ิจยัสรุป
ตามขัน้ตอนการจดัการเรียนรูไ้ด ้ดงันี ้
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1. ขัน้การส ารวจ ในขัน้ตอนนีเ้ป็นการใหน้ักเรียนมีประสบการณใ์นการตอบ
ค าถาม หรือพฒันาค าถามที่ตอ้งการจะตอบ โดยครูเริ่มตน้บทเรียนจากการ ดภูาพยนตร ์วีดีทศัน ์
การอ่าน และการบรรยายเพื่อสรา้งแรงจูงใจใหน้ักเรียนมีความสนใจในบทเรียน ซึ่งสิ่งส  าคัญคือ
นักเรียนจะตอ้งไดร้บัมโนทัศนท์ี่ส  าคัญก่อนที่ครูจะท าการอธิบายหรือบอกความหมายของนิยาม
หรือเนือ้หาบทเรียนในเรื่องนัน้ ๆ 

2. ขัน้การแสดงออก ในขัน้ตอนนีเ้ป็นการเปิดโอกาสใหน้ักเรียนแสดงออกถึง
ความเขา้ใจที่ไดม้าจากในขัน้การส ารวจ โดยนกัเรียนท าการคน้หาขอ้มลูเพื่อน ามาสรา้งรูปแบบใน
การน าเสนอมโนทัศนท์ี่ได ้โดยครูจะไม่เขา้ไปมีส่วนร่วมในการคน้หานั้น แต่ครูจะเป็นแค่ผูค้อย
ชีแ้นะและอาจจะจ าลองการสืบคน้เพื่อใหน้กัเรียนดูเป็นตัวอย่างได ้อีกทัง้ครูตอ้งจดบนัทึกขอ้มูล
ของนกัเรียนเมื่อมีการน าเสนอหรือแสดงออก เพื่อใหท้ราบถึงความเขา้ใจของนกัเรียนในขัน้นี ้

3. ขั้นการให้นิยาม ในขั้นตอนนี ้เ ป็นการด าเนินการมาจากในขั้นการ
แสดงออกโดยครูจะเป็นผู้สรุปมโนทัศน์ที่นักเรียนได้ แล้วยกตัวอย่างเพิ่มเติมประกอบการใช้ 
มโนทัศนน์ั้น ๆ เพื่อใหม้ีความหมายมากขึน้ต่อประสบการณ์ และการแสดงออกที่ผ่านมา โดย 
การด าเนินการทุกกระบวนการครูควรมีเกณฑก์ารใหค้ะแนนนักเรียนเพื่อส ารวจและตรวจสอบอยู่
ตลอดเวลา 

4. ขัน้การน าไปใช ้ในขัน้ตอนนีเ้ป็นการเปิดโอกาสใหน้กัเรียนเขา้ใจมโนทัศน์
หรือกระบวนการไดดี้ขึน้ โดยการน าเอามโนทัศนห์รือกระบวนการน าไปใชใ้นสถานการณ์ต่าง ๆ 
การน าไปใชซ้  า้ อีกทัง้นกัเรียนควรไตร่ตรองใหร้อบคอบว่าสิ่งใดที่เก่ียวขอ้งกับกระบวนการสิ่งใดที่
ไม่เก่ียวขอ้งบา้ง ในขัน้นีเ้ปรียบไดก้บัการสะทอ้นคิดซึ่งเป็นสิ่งส าคญั โดยครูเป็นผูท้  าหนา้ที่กระตุน้
ความคิดของนกัเรียน 

2.3.2 การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะแบบ 5 ขั้นตอน 
แพบพาส (Pappas, 2014) ไดก้ล่าวถึงขั้นตอนของการจัดเรียนรูแ้บบสืบเสาะ  

5 ขัน้ตอน ดงันี ้
1. มีการใชค้ าถาม 
2. สืบเสาะเรื่องราวจากสถานการณต่์าง ๆ ที่หลากหลาย 
3. ด าเนินการวิเคราะห์และจัดเตรียมค าอธิบายต่าง ๆ จากสถานการณ์ที่

ก าหนดให ้
4. สื่อสารสิ่งที่คน้พบดว้ยวาจาหรือการเขียนบนัทกึเป็นลายลกัษณอ์กัษร 
5. วิเคราะหข์อ้มลูและความรูท้ี่ไดร้บัจากสิ่งที่ก าหนดให ้
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อีกทัง้ยังพบว่านักการศึกษาจากกลุ่ม BSCS (Biological Science Curriculum 
Society, 1997 , อา้งถึงในชัยวัฒน ์สุทธิรตัน์, 2561, น. 324-346) ไดเ้สนอขั้นตอนของการจัด 
การเรียนรูโ้ดยใชก้ารสืบเสาะแบบ 5 ขัน้ตอน (5E) โดยมีขัน้ตอนและรายละเอียดดงันี ้

1. การสร้างความสนใจ (Engagement) ในขั้นตอนแรกของกระบวนการ
เรียนรูแ้บบสืบเสาะ ครูควรสรา้งแรงจูงใจและกระตุน้ความสนใจของนักเรียน ดว้ยการเชื่อมโยง
ประสบการณท์ี่เคยเรียนรูม้าก่อนกับบริบทใหม่ที่ก าลงัจะศึกษา เพื่อให้นักเรียนเกิดความสงสัย  
ใครรู่ ้และพรอ้มที่จะคน้หาค าตอบดว้ยตนเองอย่างมีจุดมุ่งหมาย 

2. การส ารวจและการค้นหา (Exploration) ในขั้นตอนนี ้นักเรียนจะได้มี 
ส่วนร่วมในกิจกรรมที่เปิดโอกาสใหส้งัเกต ทดลอง และคน้ควา้ขอ้มลูดว้ยตนเอง โดยครูท าหน้าที่
เป็นผูอ้  านวยความสะดวกใหเ้กิดการเรียนรูต้ามแนวทางของแต่ละบุคคล ซึ่งจะช่วยส่งเสริมให้
นกัเรียนพฒันาความคิดรวบยอด ทกัษะกระบวนการ และความเขา้ใจที่ลกึซึง้ยิ่งขึน้ 

3. การอธิบาย (Explanation) ในขั้นตอนนี ้นักเรียนจะได้มีโอกาสแสดง 
ความเขา้ใจในสิ่งที่ไดเ้รียนรู ้ผ่านการอธิบายแนวคิดหลกั ซึ่งอาจเกิดจากการส ารวจ ทดลอง หรือ
คน้ควา้ก่อนหนา้นี ้ครูควรจัดกิจกรรมที่เอือ้ใหเ้กิดการสนทนา สรุป และแลกเปลี่ยนความคิดเห็น
ร่วมกัน รวมทัง้ใหค้  าแนะน าในการจัดเรียงและน าเสนอขอ้มูล เพื่อเสริมสรา้งความเขา้ใจเชิงลึก 
และสง่เสรมิการเชื่อมโยงความรูเ้ดิมกบัแนวคิดใหม่อย่างเป็นระบบ 

4. การขยายความรู้ (Elaboration) ในขั้นนี ้นักเรียนจะได้เสริมสร้างและ 
ขยายความเขา้ใจที่ไดจ้ากการเรียนรูเ้บือ้งตน้ ใหม้ีความลึกซึง้ยิ่งขึน้ พรอ้มทัง้ฝึกฝนทกัษะเพิ่มเติม
ผ่านการน าไปประยุกตใ์ชใ้นสถานการณต่์าง ๆ โดยเฉพาะอย่างยิ่งในชีวิตประจ าวัน ซึ่งจะช่วยให้
เกิดการพัฒนาในด้านแนวคิด กระบวนการ และทักษะอย่างรอบด้าน ครูมีหน้าที่ชี ้แนะและ
ออกแบบกิจกรรมที่เปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดฝึ้กคิด วิเคราะห ์และทดลองใชค้วามรูใ้นสถานการณท์ี่
หลากหลาย เพื่อเสรมิสรา้งแนวคิดอย่างเป็นระบบ 

5. การประเมินผล (Evaluation) ในขั้นสุดทา้ยของกระบวนการเรียนรูแ้บบ
สืบเสาะนกัเรียนจะไดร้บัการสะทอ้นกลบัเก่ียวกบัการเรียนรูข้องตน ทัง้ในดา้นความเขา้ใจ แนวคิด 
และทกัษะที่เกิดขึน้ระหว่างกิจกรรม โดยครูควรสง่เสรมิใหน้กัเรียนมีส่วนร่วมในการประเมินตนเอง 
และพิจารณาจุดแข็งจุดอ่อนของตนอย่างเป็นระบบ ซึ่งจะช่วยพฒันาความสามารถในการเรียนรู้
ดว้ยตนเองอย่างยั่งยืน 
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ภาพประกอบ 6 ขัน้ตอนการจดัการเรียนรูโ้ดยใชก้ารสืบเสาะ 

ที่มา: ชยัวฒัน ์สทุธิรตัน ์(2561). 80 นวตักรรมการจดัการเรียนรูท้ี่เนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั. 
หนา้ 343 

สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี และ พจนา มะกรูดอินทร ์
(2557) ไดก้ล่าวถึงขัน้ตอนการจดัการเรียนรูแ้บบสืบเสาะ 5 ขัน้ตอน หรือที่เรียกว่า Inquiry cycle 
หรือ 5Es และ เวชฤทธิ์ อังกนะภัทรขจร (2555, น. 95-96) ยังไดอ้ธิบายถึงบทบาทของครูที่มีต่อ
การเรียนโดยการสืบเสาะ 5 ขัน้ตอน พบว่ามีขัน้ตอนและรายละเอียดดงันี ้

1. การสรา้งความสนใจ (Engage) เป็นขั้นตอนที่กระตุ้นความสนใจและ 
สรา้งแรงจูงใจในการเรียนรู ้โดยกิจกรรมในขัน้ตอนนีค้วรเชื่อมโยงประสบการณเ์ดิมกับประเด็นที่
จะศึกษาเพื่อกระตุน้ให้นักเรียนตัง้ค าถาม ก าหนดประเด็นส าคัญ และเตรียมความพรอ้มส าหรบั
การเรียนรูแ้นวคิด กระบวนการ หรือทกัษะใหม่ ๆ ทัง้นี ้อาจใชว้ิธีการที่หลากหลาย เช่น การสาธิต 
ทดลอง เล่าเรื่อง การอภิปราย การค้นคว้า หรือการสร้างสถานการณ์ที่ท้าทายและกระตุ้น  
ความสงสยั ซึ่งลว้นช่วยใหน้กัเรียนมีความพรอ้มทัง้ดา้นความคิดและอารมณใ์นการเรียนรูใ้นล าดบั
ถดัไป 

บทบาทของครู: สรา้งความสนใจ สรา้งความอยากรูอ้ยากเห็น ตั้งค าถาม
กระตุน้ใหน้กัเรียนคิดและแกปั้ญหา 

2. การส ารวจและคน้หา (Explore) เป็นขัน้ตอนที่เปิดโอกาสให้นักเรียนไดม้ี
ประสบการณร์ว่มในการสรา้งและพฒันาความคิดรวบยอด กระบวนการ และทกัษะผ่านกิจกรรมที่

การสรา้งความสนใจ (Engagement) 

การส ารวจและการคน้หา (Exploration) 

การอธิบาย (Explanation) 

การขยายความรู ้(Elaboration) 

การประเมินผล (Evaluation) 
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หลากหลาย เช่น การทดลอง การสังเกต การวางแผนตรวจสอบ หรือการออกแบบการทดลอง 
จากนั้นนักเรียนจะได้อภิปรายและแลกเปลี่ยนความคิดเห็นร่วมกัน ซึ่งเป็นโอกาสส าคัญใน  
การตรวจสอบความเข้าใจเบือ้งต้น รวมถึงระบุความเข้าใจที่คลาดเคลื่อนหรือยังไม่สมบูรณ์ 
กิจกรรม ในขัน้ตอนนีย้ังส่งเสริมให้นักเรียนสามารถเชื่อมโยงการสงัเกต การจ าแนกตัวแปร และ 
ตัง้ค าถามเก่ียวกบัสิ่งที่ก าลงัศกึษาไดอ้ย่างมีระบบ 

บทบาทของครู: ส่งเสริมใหน้ักเรียนท างานร่วมกันในการตรวจสอบ ทดลอง 
และแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกบัเพื่อนร่วมกลุม่ พรอ้มทัง้เฝา้สงัเกตการโตต้อบระหว่างนกัเรียนเพื่อ
ประเมินความเขา้ใจ ครูควรใหเ้วลาเพียงพอแก่นักเรียนในการตั้งค าถาม แสวงหาค าตอบ และ
วิเคราะห์ปัญหาที่ เกิดขึ ้น โดยท าหน้าที่ เ ป็นที่ปรึกษาและผู้สนับสนุนกระบวนการเรียนรู้ 
อย่างเหมาะสม 

3. การอธิบาย (Explain) เป็นขั้นตอนที่ส่งเสริมให้นักเรียนพัฒนาทักษะใน 
การอธิบายแนวคิดหลักที่ได้จากการส ารวจและค้นคว้า โดยน าความรู้ที่ ได้รับมาวิเคราะห์  
แปลความ สรุป และอภิปรายร่วมกัน เพื่อสรา้งความเข้าใจที่ชัดเจนยิ่งขึน้ ครูควรเปิดโอกาส  
ใหน้ักเรียนอภิปรายและสรุปร่วมกัน โดยสนับสนุนใหม้ีการอา้งอิงความรูป้ระกอบการใหเ้หตุผล
อย่างสมเหตุสมผล ทั้งนี ้ กิจกรรมยังคงเน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง โดยครูท าหน้าที่ชี ้แนะ  
ผ่านกิจกรรมที่เหมาะสม เพื่อให้นักเรียนมีโอกาสแสดงความเข้าใจด้วยตนเอง และสามารถ
เชื่อมโยงความรูเ้ดิมกบัแนวคิดใหม่ไดอ้ย่างเป็นระบบ 

บทบาทของครู:  ส่ง เสริมให้นักเรียนอธิบายแนวคิดประกอบเหตุผล 
แสดงหลกัฐานโดยใชป้ระสบการณเ์ดิมของตนเป็นพืน้ฐานในการอธิบายแนวคิด 

4. การขยายความรู ้(Elaborate) เป็นขัน้ตอนที่เปิดโอกาสให้นักเรียนยืนยัน
และต่อยอดความเขา้ใจในแนวคิดหลักที่ไดเ้รียนรูม้า เพื่อเสริมสรา้งความรูใ้หม้ีความลึกซึง้และ
ครอบคลุมยิ่งขึน้ ทั้งยังเป็นช่วงที่นักเรียนได้ฝึกทักษะเพิ่มเติมผ่านการปฏิบัติกิจกรรมที่ออก
แบบอย่างหลากหลาย เช่น การอธิบายเพิ่มเติม การยกตัวอย่างสถานการณ ์การเชื่อมโยงขอ้มลู
อย่างเป็นระบบ หรือการตั้งค าถามใหม่เพื่อออกแบบการส ารวจและค้นคว้า ซึ่งล้วนเอือ้ต่อ  
การน าความรูท้ี่ไดร้บัไปประยุกตใ์ชใ้นบริบทที่แตกต่าง และสนับสนุนการสรา้งองคค์วามรูใ้หม่
อย่างมีประสิทธิภาพ 

บทบาทของครู: ส่งเสริมใหน้ักเรียนน าสิ่งที่นักเรียนไดเ้รียนรูไ้ปประยุกตใ์ช้
หรือขยายความรูแ้ละทกัษะในสถานการณใ์หม่ 
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5. การประเมินผล (Evaluate) เป็นขั้นตอนที่นักเรียนไดร้ับข้อมูลย้อนกลับ
เก่ียวกับความเข้าใจและกระบวนการเรียนรูข้องตนเอง ทั้งในดา้นเนือ้หาและผลลัพธ์ที่เกิดขึน้  
โดยนักเรียนจะมีโอกาสสะท้อนสิ่งที่ได้เรียนรู ้ประเมินความสามารถของตน และระบุจุดแข็ง
จุดอ่อนอย่างมีเป้าหมาย ขณะเดียวกัน ครูก็สามารถประเมินพัฒนาการของนักเรียนจาก 
ทัง้กระบวนการและผลิตผล ตลอดจนใชข้อ้มลูดงักล่าวเพื่อปรบัปรุงการจดัการเรียนรูใ้หส้อดคลอ้ง
กบัศกัยภาพของนกัเรียนในระยะยาว 

บทบาทของครู: สงัเกตนกัเรียนในการน าแนวคิดและทกัษะใหม่ไปประยุกตใ์ช้
หรือขยายความรูแ้ละทกัษะในสถานการณใ์หม่ 

จากการศึกษารูปแบบการจัดการเรียนรูแ้บบสืบเสาะ ผู้วิจัยสามารถสรุป
ขัน้ตอนการจดัการเรียนรูไ้ด ้5 ขัน้ตอน ดงันี:้ 

1. ขั้นสร้างความสนใจ (Engagement): เป็นการน าเข้าสู่บทเรียนโดย 
มุ่งกระตุน้ความสนใจและแรงจงูใจของนกัเรียนในการเรียนรูเ้รื่องใหม่ ครูอาจใชเ้หตกุารณร์่วมสมยั
หรือประเด็นที่เชื่อมโยงกับประสบการณ์ของนักเรียน เพื่อกระตุ้นให้นักเรียนเกิดความสงสัย  
ตัง้ค าถาม และเชื่อมโยงความรูเ้ดิมกบัเนือ้หาที่ก าลงัจะเรียนรู ้

2. ขั้นส ารวจและค้นหา (Exploration): ในขั้นตอนนี ้นักเรียนจะมีโอกาส
ร่วมกันส ารวจ ทดลอง รวบรวมขอ้มูล และออกแบบการตรวจสอบหรือการทดลอง เพื่อพัฒนา
ความเขา้ใจในแนวคิด กระบวนการ และทกัษะที่เก่ียวขอ้ง จากนัน้นกัเรียนจะอภิปรายแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็นร่วมกัน ซึ่งช่วยใหส้ามารถระบุความเขา้ใจที่คลาดเคลื่อนและวางรากฐานส าหรบั  
การเรียนรูเ้ชิงลกึในล าดบัถดัไป 

3. ขัน้อธิบาย (Explanation): เป็นช่วงที่นักเรียนใชข้อ้มูลหรือประสบการณ์
จากการส ารวจ มาอธิบายแนวคิดหลกัและกระบวนการที่คน้พบ ครูนควรสง่เสริมใหม้ีการอภิปราย 
สรุป และยกตัวอย่างประกอบ พรอ้มทั้งชีแ้นะให้นักเรียนให้เหตุผลอย่างมีตรรกะและอ้างอิง 
องคค์วามรูท้ี่เก่ียวขอ้งโดยยงัคงเนน้ใหน้กัเรียนเป็นศนูยก์ลางในการอธิบายและสรา้งองคค์วามรู ้

4. ขั้นขยายความรู ้ (Elaboration): นักเรียนจะน าความรูแ้ละแนวคิดที่ได้
เรียนรูไ้ปประยุกตใ์ชใ้นสถานการณใ์หม่ ฝึกทกัษะเพิ่มเติม และพฒันาความเขา้ใจใหล้ึกซึง้ยิ่งขึน้ 
ผ่านกิจกรรมที่หลากหลาย เช่น การเชื่อมโยงขอ้มูล การยกตัวอย่างใหม่ หรือการตัง้ค าถามเพื่อ
ออกแบบการส ารวจเพิ่มเติม ซึ่งเอือ้ต่อการสรา้งความรูใ้หม่และการประยุกตใ์ชใ้นชีวิตจรงิ 

6. ขัน้ประเมินผล (Evaluation): เป็นขัน้ที่นักเรียนและครูร่วมกันประเมินผล
การเรียนรู ้ทัง้ในดา้นความรู ้กระบวนการคิด และทกัษะต่าง ๆ โดยนกัเรียนจะสะทอ้นความเขา้ใจ
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ของตนเอง และประเมินความก้าวหน้าที่เกิดขึน้ ขณะที่ครูใชข้อ้มูลจากการสังเกตและกิจกรรม  
ต่าง ๆ เพื่อประเมินและวางแผนปรบัปรุงการจดัการเรียนรูใ้หเ้หมาะสมกบันกัเรียน 

2.3.3 การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะแบบ 7 ขั้นตอน 
ในปี ค.ศ. 2003 ไอเซนแครฟ (Eisenkraft, 2003) ไดอ้ธิบายของการจดัการเรียนรู้

แบบสืบเสาะ 7 ขัน้ไวว้่า เนื่องจากจุดเริ่มตน้การจัดการเรียนรูน้ัน้เกิดจากการจัดการเรียนรูแ้บบ  
5 ขั้นตอน (5E) ซึ่งการจัดการเรียนรู้นี ้ไม่ได้เน้นการถ่ายโอนความรู้ และให้ความส าคัญกับ  
การตรวจสอบความรูเ้ดิมของนักเรียน ซึ่งเป็นสิ่งที่ครูจะตอ้งไม่ละเลย เนื่องจากการตรวจสอบ
ความรูเ้ดิมของนกัเรียนนัน้ จะท าใหค้รูพบว่านกัเรียนจะตอ้งศึกษา หรือจะตอ้งเรียนรูอ้ะไรมาก่อน
หน้าที่จะเรียนเนือ้หาในเวลานั้น ๆ นักเรียนจะสรา้งความรูจ้ากฐานความรูเ้ดิมของนักเรี ยนเอง  
ในขัน้ตอนนีท้  าใหย้ากแก่การที่จะพฒันาแนวคิดของนักเรียน ซึ่งจะไม่เป็นไปตามแผนเป้าหมายที่
ครูไดว้างไว ้นอกจากนีย้งัพบว่ามีการเนน้ใหน้กัเรียนไดส้ามารถน าความรูท้ี่ไดร้บัมาประยุกตใ์ชใ้น
ชีวิตประจ าวนั โดยมีรายละเอียดในแต่ละขัน้ตอนดงันี ้

1. ขั้นตรวจสอบความรู้เดิม (Elicitation): เป็นขั้นที่ครูกระตุ้นให้นักเรียน 
แสดงความรูเ้ดิมเก่ียวกับเนือ้หาหรือประเด็นที่ก าลังจะเรียนรู ้ เพื่อใหเ้ห็นถึงระดับความเข้าใจ
พืน้ฐาน อันเป็นประโยชน์ต่อการวางแผนจัดการเรียนรูใ้ห้เหมาะสมกับศักยภาพของนักเรียน 
รวมถึงช่วยก าหนดล าดบัเนือ้หาที่เหมาะสมต่อไป 

2. ขั้นเร้าความสนใจ (Engagement): มุ่ ง เน้นการกระตุ้นความสนใจ  
ความสงสยัใคร่รู ้และแรงจูงใจของนกัเรียน โดยครูอาจใชส้ถานการณจ์ริง เหตกุารณปั์จจุบนั หรือ
ประสบการณเ์ดิมที่เก่ียวขอ้ง เพื่อสง่เสรมิใหน้กัเรียนตัง้ค าถามหรือก าหนดประเด็นที่ตอ้งการศึกษา 
ทัง้นีค้วรหลีกเลี่ยงการบงัคบัยอมรบัประเด็นจากครูโดยตรง แต่ควรใชก้ารชีน้  าอย่างยืดหยุ่น 

3. ขั้นส ารวจและค้นหา (Exploration): นัก เ รี ยนมีบทบาทส าคัญใน 
การวางแผน ทดลอง ตัง้สมมติฐาน และตรวจสอบขอ้เท็จจรงิ โดยด าเนินกิจกรรมที่หลากหลายเพื่อ
รวบรวมขอ้มูลหรือสังเกตปรากฏการณ์ต่าง ๆ ซึ่งเอือ้ต่อการพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์และ
ความสามารถในการแกปั้ญหา 

4. ขั้นอธิบาย (Explanation): เมื่อไดร้บัขอ้มูลเพียงพอนักเรียนจะวิเคราะห ์
แปลผล สรุป และน าเสนอข้อค้นพบด้วยวิธีที่หลากหลาย เช่น การสร้างแบบจ าลองทาง
คณิตศาสตร ์การจัดท าตาราง หรือการอธิบายเชิงเหตุผล การเรียนรูใ้นขั้นนีอ้าจมีทัง้การยืนยัน
สมมติฐาน หรือหกัลา้งแนวคิดเดิม ซึ่งน าไปสูก่ารเรียนรูท้ี่มีความหมาย 
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5. ขัน้ขยายความคิด (Expansion / Elaboration): เป็นการน าความรู ้แนวคิด 
หรือข้อสรุปที่ได้เรียนรู้ไปเชื่อมโยงกับสถานการณ์ใหม่ หรือบริบทอ่ืน ๆ นักเรียนจะได้ฝึกคิด 
อย่างยืดหยุ่น ใช้ความรู้เดิมในบริบทที่แตกต่าง ส่งเสริมการถ่ายโอนการเรียนรู้ และพัฒนา  
ความเขา้ใจในระดบัที่ลกึซึง้ยิ่งขึน้ 

6. ขั้นประเมินผล (Evaluation): ครูใช้วิธีการที่หลากหลายในการประเมิน 
การเรียนรูข้องนกัเรียน ทัง้ดา้นเนือ้หา ทกัษะ กระบวนการคิด และทศันคติ ขณะเดียวกนันกัเรียนก็
มีโอกาสสะทอ้นความเขา้ใจของตนเอง เพื่อประเมินจดุแข็ง จดุอ่อน และวางแผนการเรียนรูต่้อไป 

7. ขัน้น าความรูไ้ปใช ้(Extension): เป็นขัน้ที่นักเรียนไดป้ระยุกตใ์ชค้วามรูท้ี่
ไดร้บัไปสู่การแกปั้ญหาในชีวิตจริง หรือสถานการณใ์หม่ที่แตกต่างออกไป โดยเนน้การถ่ายโอน
ความรู ้(knowledge transfer) ซึ่งถือเป็นเปา้หมายสงูสดุของการเรียนรูแ้บบสืบเสาะ 

 

ภาพประกอบ 7 ขัน้ตอนการจดัการเรียนรูโ้ดยใชก้ารสืบเสาะ 7 ขัน้ 

ที่ ม า :  Eisenkraft (2003). Expanding the 5-E Model a Proposed 7-E Model 
EmphasizesTransfer of Learning and the Importance of Eliciting Prior Understanding. 

ทั้งนี ้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 7 ขั้นนั้นยังพบว่ามีนักการศึกษาที่ให้
ความหมายและที่มาต่างจากข้างต้น โดยการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้วัฏจักรการเรียนรู ้ 7 ขั้นที่ใช้
เทคนิคการรูคิ้ด (Metacognitive Moves) หมายถึง รูปแบบการจัดการเรียนรูแ้บบสืบเสาะแบบ
หนึ่งที่ เน้นให้นักเรียนสามารถใช้วิธีสืบเสาะเชิงวิทยาศาสตร์โดยใช้เทคนิคการรู ้คิด ได้แก่ 
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Intelligibility, Plausibility และ Wide-Applicability ในการจัดการเรียนรู้เพื่อให้นักเรียนได้ฝึก 
การคิด และพฒันาการคิดในระดบัสงู โดยแต่ละขัน้ใชเ้ทคนิคการรูคิ้ดเพื่อแสดงความสามารถของ
การคิดอย่างมีเหตุผลและสามารถประเมินความเข้าใจของตนเองได้โดยการเปรียบเทียบ  
ชั่งน า้หนกัความน่าเชื่อถือความมีเหตผุลของความคิดเดิมกบัความคิดใหม่ ๆ ไดเ้นื่องจากนกัเรียน
ไดฝึ้กทกัษะการรูคิ้ด (Beeth, 1998, อา้งถึงใน ประภสัรา โคตะขนุ, 2553) ดงันี ้

1. ขั้ น ต ร ว จสอบคว าม รู้ เ ดิ ม  ( Elicitation Phase) โ ดย ใ ช้ก า ร รู ้ คิ ด 
ขัน้ความสามารถเขา้ใจได ้(Intelligibility) 

2. ขัน้เรา้ความสนใจ (Engagement Phase) โดยใชก้ารรูคิ้ดขัน้ความสามารถ
เขา้ใจได ้(Intelligibility) 

3. ขัน้ส ารวจและคน้หา (Exploration Phase) โดยใชก้ารรูคิ้ดขัน้ความเชื่อถือ
ได ้(Plausibility)  

4. ขัน้อธิบาย (Explanation Phase) โดยใชก้ารรูคิ้ดขัน้ความสามารถเขา้ใจ
ได ้(Intelligibility) และขัน้ความเชื่อถือได ้(Plausibility) 

5. ขั้นขยายความรู ้(Elaboration Phase) โดยใชก้ารรูคิ้ดขั้นความสามารถ
เข้า ใจ ได้  ( Intelligibility) ขั้นความ เชื่ อ ถือ ได้  (Plausibility) และขั้นการใช้ประ โยชน์ไ ด้ 
อย่างกวา้งขวาง (Wide-Applicability) 

6. ขั้นประเมินผล (Evaluation Phase) โดยใช้การรู ้คิดขั้นความสามารถ
เข้า ใจ ได้  ( Intelligibility) ขั้นความ เชื่ อ ถือ ได้  (Plausibility) และขั้นการใช้ประ โยชน์ไ ด้ 
อย่างกวา้งขวาง (Wide-Applicability) 

7. ขัน้น าความรูไ้ปใช ้(Extension Phase) โดยใชก้ารรูคิ้ดการใชป้ระโยชนไ์ด้
อย่างกวา้งขวาง (Wide-Applicability)  

ประสาท เนืองเฉลิม (2558, น. 148-154) ยังได้กล่าวถึงขั้นตอนของการจัด 
การเรียนรูแ้บบสืบเสาะ7 ขัน้ โดยมีรายละเอียดในแต่ละขัน้ตอนดงันี ้ 

1. ขัน้ตรวจสอบความรูเ้ดิม (Elicitation) ครูจะตอ้งท าหนา้ที่ในการตัง้ค าถาม 
เพื่อกระตุน้ใหน้ักเรียนไดแ้สดงความรูเ้ดิม ค าถามอาจจะเป็นประเด็นปัญหาที่เกิดขึน้ตามสภาพ
สงัคมทอ้งถิ่น หรือประเด็นขอ้คน้พบทางวิทยาศาสตร ์การน าวิทยาศาสตรม์าใชใ้นชีวิตประจ าวัน
และนกัเรียนสามารถเชื่อมโยงการเรียนรูไ้ปยงัประสบการณเ์ดิมที่ตนมีท าให้ครูไดท้ราบว่านกัเรียน
แต่ละคนมีความรูพ้ืน้ฐานเป็นอย่างไร ครูควรเติมเต็มส่วนใดใหก้ับนักเรียน และครูยังสามารถ 
วางแผนการจดัการเรียนรูใ้หเ้หมาะสม สอดคลอ้งกบัความตอ้งการของนกัเรียน 
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2. ขั้นเรา้ความสนใจ (Engagement) เป็นขั้นตอนที่มุ่งกระตุ้นนักเรียนให ้
เกิดความสนใจ และความพรอ้มทางความคิดในการเรียนรูเ้นือ้หาหรือแนวคิดใหม่ โดยอาจเริ่มจาก
ความสงสยัที่เกิดขึน้ภายในกลุ่ม การอภิปราย หรือการหยิบยกประเด็นที่เชื่อมโยงกับเหตุการณ์
ปัจจุบนั หรือความรูเ้ดิมของนกัเรียน ครูมีบทบาทในการกระตุน้ใหเ้กิดความอยากรูอ้ยากเห็นโดย
ไม่บังคับให้นักเรียนยอมรบัแนวคิดที่ครูก าหนด แต่ควรเปิดโอกาสให้นักเรียนสรา้งค าถามและ
ก าหนดประเด็นที่ตนต้องการศึกษา ในกรณีที่นักเรียนยังไม่มีความสนใจชัดเจน อาจใช้สื่อที่
หลากหลาย เช่น หนังสือพิมพ ์วารสาร หรือแหล่งขอ้มูลจากอินเทอรเ์น็ต เพื่อเป็นเครื่องมือใน  
การกระตุน้ความคิดและเชื่อมโยงสูเ่นือ้หาที่จะเรียนรูใ้นขัน้ต่อไป 

3. ขัน้ส ารวจและคน้หา (Exploration) เมื่อนกัเรียนเขา้ใจประเด็นหรือค าถาม
ที่สนใจจะศึกษาอย่างชัดเจนแลว้ ขัน้ตอนต่อมาคือการวางแผนร่วมกันภายในกลุ่ม เพื่อก าหนด
แนวทางการส ารวจ ตั้งสมมติฐาน และเลือกแนวทางในการตรวจสอบขอ้มูลหรือปรากฏการณ์  
ต่าง ๆ ที่เก่ียวขอ้ง นักเรียนจะไดล้งมือปฏิบัติจริงเพื่อเก็บรวบรวมขอ้มูลสารสนเทศดว้ยตนเอง  
โดยใช้วิธีการที่หลากหลาย เช่น การทดลอง การสังเกต การสัมภาษณ์ หรือการค้นคว้าจาก
แหล่งข้อมูลที่ เชื่อถือได้ กระบวนการในขั้นนี ้มีเป้าหมายเพื่อส่งเสริมการคิดอย่างเป็นระบบ  
การตัง้ค าถามเชิงวิจยั และการพฒันาทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรห์รือคณิตศาสตรอ์ย่างมี
ประสิทธิภาพ 

4. ขั้นอธิบาย (Explanation) เมื่อนักเรียนได้ข้อมูลมาแล้วนักเรียนจะน า
ขอ้มูลเหล่านั้นมาวิเคราะห ์แปลผล สรุปผล และน าเสนอผลที่ไดใ้นรูปแบบต่าง ๆ ไม่ว่าจะเป็น
แผนภูมิ รูปภาพ แผนภาพ กราฟ หรือสื่ออ่ืน ๆ ประกอบการอธิบาย ซึ่งจะช่วยให้นักเรียนเห็น
แนวโน้มหรือความสัมพันธ์ของข้อสรุป และอภิปรายผลการทดลองโดยอ้างอิงประจักษ์พยาน  
อย่างชดัเจนเพื่อน าเสนอแนวคิดต่อไป ขัน้นีจ้ะท าใหน้กัเรียนไดส้รา้งองคค์วามรูใ้หม่เพิ่มขึน้ 

5. ขัน้ขยายความรู ้(Elaboration) เป็นขัน้ตอนที่นกัเรียนไดน้ าความรู ้แนวคิด 
หรือขอ้สรุปที่สรา้งขึน้จากขัน้ตอนก่อนหนา้ไปเชื่อมโยงกบัความรูเ้ดิม รวมถึงการน าไปอธิบายหรือ
ประยกุตใ์ชใ้นสถานการณห์รือบริบทใหม่ที่แตกต่างออกไป ซึ่งสง่ผลใหเ้กิดความเขา้ใจที่ลึกซึง้และ
ครอบคลมุยิ่งขึน้ ครูควรจดักิจกรรมหรือออกแบบประสบการณก์ารเรียนรูท้ี่เอือ้ต่อการขยายแนวคิด 
เช่น การอภิปราย การตัง้ค าถามเพิ่มเติม หรือการวิเคราะหส์ถานการณ์ต่าง ๆ โดยมีบทบาทใน  
การชีแ้นะและกระตุ้นให้นักเรียนแสดงความคิดเห็นอย่างมีเหตุผลและเป็นระบบ เพื่อพัฒนา
แนวคิดใหส้มบรูณย์ิ่งขึน้ 



  50 

6. ขั้นประเมินผล (Evaluation) ขั้นนี ้เ ป็นการประเมินการเรียน รู้ด้วย
กระบวนการต่าง ๆ ว่านักเรียนไดเ้รียนรูอ้ะไรบา้ง อย่างไร และมากนอ้ยเพียงใด ขัน้นีจ้ะช่วยให้
นกัเรียนสามารถน าความรูท้ี่ไดม้าประมวลและปรบัประยุกตใ์ชใ้นเรื่องอ่ืน ๆ ได้ครูควรส่งเสริมให้
นกัเรียนน าความรูใ้หม่ที่ไดไ้ปเชื่อมโยงกบัความรูเ้ดิมและสรา้งเป็นองคค์วามรูใ้หม่ 

7. ขัน้น าความรูไ้ปใช ้(Extension) ขัน้นีค้รูจะตอ้งมีการจัดเตรียมโอกาสให้
นกัเรียนน าความรูท้ี่ไดไ้ปปรบัประยุกตใ์ชใ้หเ้หมาะสมและเกิดประโยชนต่์อชีวิตประจ าวัน ครูเป็น
ผูท้  าหน้าที่กระตุน้ให้นักเรียนได้น าความรูเ้ดิมไปเชื่อมโยงเพื่อสรา้งความรูใ้หม่ช่วยให้นักเรียน
สามารถถ่ายโอนการเรียนรูไ้ด ้

จากการที่ผูว้ิจยัศกึษาขัน้ตอนของการจดัการเรียนรูแ้บบสืบเสาะ 7 ขัน้ ผูว้ิจยัสรุป
ตามขัน้ตอนการจดัการเรียนรูไ้ด ้ดงันี ้

1. ขัน้ตรวจสอบความรูเ้ดิม (Elicitation) เป็นขัน้ตอนที่ครูกระตุน้ให้นักเรียน
แสดงความรู้และความเข้าใจเดิมเก่ียวกับเนื ้อหาหรือแนวคิดที่ก าลังจะเรียน โดยใช้ค าถาม 
กระบวนการสนทนา หรือแบบฝึกหัดสัน้ ๆ เพื่อส ารวจระดับความรูพ้ืน้ฐานของนักเรียน ซึ่งขอ้มลู
เหล่านีจ้ะเป็นแนวทางส าคัญในการวางแผนการเรียนรูใ้หเ้หมาะสม สอดคลอ้งกับศักยภาพและ
ความตอ้งการของนกัเรียนแต่ละคน 

2. ขัน้เรา้ความสนใจ (Engagement) เป็นการน าเขา้สู่บทเรียนดว้ยวิธีการที่
กระตุ้นให้นักเรียนเกิดความสนใจ ตั้งค าถาม และต้องการมีส่วนร่วมในการเรียนรู ้ ครูอาจใช้
สถานการณ์จริง เหตุการณ์ร่วมสมัย หรือประเด็นที่เชื่อมโยงกับความรูเ้ดิมเพื่อให้นักเรียนเห็น
ความส าคญัของสิ่งที่จะศกึษา และสามารถก าหนดประเด็นที่จะเรียนรูไ้ดอ้ย่างมีจุดมุ่งหมาย 

3. ขัน้ส ารวจและคน้หา (Exploration) เมื่อนักเรียนมีความเขา้ใจในประเด็น
หรือค าถามที่สนใจแล้ว จะเข้าสู่การวางแผนร่วมกันเพื่อออกแบบแนวทางการตรวจสอบ 
ตัง้สมมติฐาน และรวบรวมขอ้มลูที่เก่ียวขอ้ง โดยการลงมือปฏิบติั เช่น ทดลอง สงัเกต คน้ควา้ หรือ
ใชแ้หลง่ขอ้มลูต่าง ๆ ซึ่งกระบวนการในขัน้นีส้ง่เสรมิการคิดอย่างเป็นระบบ การท างานรว่มกนั และ
ทกัษะการสืบเสาะหาความรู ้

4. ขัน้อธิบาย (Explanation) นกัเรียนจะน าขอ้มลูที่รวบรวมไดจ้ากการส ารวจ 
มาวิเคราะห์ แปลความ และสรุปผล พรอ้มน าเสนอด้วยวิธีการที่หลากหลาย เช่น การจัดท า
แบบจ าลอง แผนภาพ ตาราง หรือรายงาน โดยเนน้การอภิปรายอย่างมีเหตุผล และอา้งอิงจาก
หลกัฐานหรือประจกัษพ์ยานที่ชดัเจน ซึ่งสง่เสรมิการสรา้งองคค์วามรูใ้หม่อย่างเป็นระบบ 
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5. ขัน้ขยายความรู ้(Elaboration) นกัเรียนจะน าแนวคิดหรือความรูท้ี่ไดร้บัไป
ประยุกตใ์ชก้ับสถานการณใ์หม่ หรือเชื่อมโยงกับประสบการณเ์ดิม เพื่อสรา้งความเขา้ใจที่ลึกซึง้
ยิ่งขึน้ ครูควรจัดกิจกรรมส่งเสริมการอภิปราย การตัง้ค าถาม และการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น  
เพื่อเปิดโอกาสใหน้กัเรียนขยายกรอบความคิด และพฒันาทกัษะการประยกุตใ์ชค้วามรู ้

6. ขั้นประเมินผล (Evaluation) เป็นกระบวนการประเมินผลการเรียนรูข้อง
นักเรียนทัง้ในดา้นองคค์วามรู ้กระบวนการคิด และทักษะการแกปั้ญหา โดยใชว้ิธีที่หลากหลาย 
เช่น แบบทดสอบ การสะทอ้นความคิด แบบฝึกหัด หรือการประเมินตนเอง ซึ่งช่วยให้นักเรียน
สามารถประมวลผล และถ่ายโอนความรูท้ี่ไดร้บัไปใชใ้นบรบิทอ่ืนได ้

7. ขั้นน าความรู้ไปใช้ (Extension) ในขั้นตอนนี ้ครูมีหน้าที่จัดโอกาสให้
นักเรียนไดน้ าความรูท้ี่ไดร้บัไปประยุกตใ์ชใ้นชีวิตจริง หรือสถานการณใ์หม่ โดยเนน้การถ่ายโอน
ความรู้ (knowledge transfer) และส่งเสริมการเรียนรู้อย่างยั่ งยืน ครูท าหน้าที่ เป็นผู้อ  านวย 
ความสะดวกในการจัดกิจกรรมที่เปิดโอกาสให้นักเรียนสรา้งองคค์วามรูใ้หม่จากการประยุกตใ์ช้
อย่างมีเปา้หมาย 
  



 

ตาราง 3 แสดงสรุปขัน้ตอนการจดัการเรียนรูแ้บบสืบเสาะ 

(Underhill, 1991 
อา้งถงึใน เวชฤทธ์ิ 
องักนะภทัรขจร, 
2555, น. 67) 

แกวรอน 
(Wolpert-

Gawron, 2016) 

(Biological Science 
Curriculum 

Society, 1997, อา้ง
ถึงในชยัวฒัน ์สทุธิ
รตัน,์ 2561, น. 343-

346) 

ไอเซนแครฟ 
(Eisenkraft, 2003) 

สรุปขัน้ตอนการ
จดัการเรียนรู ้
แบบสืบเสาะ 

1. ขั้น เ กิดความ
ขั ด แ ย้ ง ท า ง
ปัญญา 

1. ขัน้การส ารวจ 1. ขัน้การสรา้งความ
สนใจ 
(Engagement) 

1. ขั้ น ต ร ว จ ส อ บ
ค ว า ม รู้ เ ดิ ม 
(Elicitation) 

1. ขั้ น ก า ร
ทบทวนความรู ้

2. ขั้ น แ ส ว ง ห า
ค าตอบ 

2. ขั้ น ก า ร
แสดงออก 

2. ขั้นการส ารวจและ
ก า ร ค้ น ห า 
(Exploration) 

2. ขั้นเร ้าความสนใจ 
(Engagement) 

2. ขั้นการสร้าง
ความสนใจ  

3. ขั้นตรวจสอบ
ความเขา้ใจ 

3 ขัน้การใหน้ิยาม 3. ขั้ น ก า ร อ ธิ บ า ย 
(Explanation) 

3. ขั้ น ส า ร ว จ แ ล ะ
คน้หา (Exploration) 

3. ขัน้การอธิบาย  

4. ขั้ น ก า ร
ประยกุตใ์ชค้วามรู ้

4. ขั้ น ก า ร
น าไปใช ้

4. ขั้ น ก า ร ข ย า ย
ค ว า ม รู้  
(Elaboration) 

4. ขั้ น อ ธิ บ า ย 
(Explanation) 

4. ขั้ น ก า ร
น าไปใช ้

  5. ขัน้การประเมินผล 
(Evaluation) 

5. ขั้นขยายความคิด 
(Expansion/ 
Elaboration) 

5. ขั้นการขยาย
ความรู ้

   6. ขั้ น ป ร ะ เ มิ น ผ ล 
(Evaluation) 

6. ขั้ น ก า ร
ประเมินผลการ
เรียนรู ้

   7. ขั้นน าความรูไ้ปใช้ 
(Extension) 
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ดังนั้นจากการศึกษาเอกสารที่เก่ียวข้องกับการจัดการเรียนรูแ้บบสืบเสาะ ผู้วิจัยได้
สงัเคราะหข์ัน้ตอนในการจดักิจกรรมการเรียนการสอน ดงันี ้

1. ขั้นการทบทวนความรู ้ในขั้นนีค้รูตั้งค าถามกระตุ้นใหน้ักเรียนไดแ้สดงความรู้/
ประสบการณเ์พื่อสามารถเชื่อมโยงความรูเ้ก่าไปสู่ความรูใ้หม่ไดผ้่านการใชส้ถานการณจ์ริงทาง
สถิติ 

2. ขัน้การสรา้งความสนใจ ในขัน้นีเ้ป็นการน าเขา้สู่บทเรียนโดยการท าใหน้ักเรียน
สนใจสิ่งที่จะเรียน อาจมาจากเหตุการณ์ หรือสถานการณ์ที่เกิดขึน้ในอดีต หรือก าลังเกิดขึน้ใน 
ช่วงนั้น ๆ เพื่อท าให้นักเรียนสนใจ อีกทั้งการน าเข้าสู่บทเรียนควรจะเชื่อมโยงประสบการณ์ 
การเรียนรูเ้ดิมกบัปัจจบุนัเป็นตวักระตุน้ใหน้กัเรียนสรา้งค าถาม โดยใหน้กัเรียนเริ่มคิดเชื่อมโยงมโน
ทศันท์างคณิตศาสตรก์บัประสบการณเ์ดิมทางสถิติ  

3. ขัน้การอธิบาย ในขัน้นีน้ักเรียนตอ้งน าขอ้มูลที่ได้จากสถานการณจ์ริงที่เก่ียวขอ้ง
กับสถิติ มาวิเคราะห ์และน าเสนอในรูปแบบต่าง ๆ ซึ่งจะช่วยใหน้ักเรียนเห็นความสัมพันธ์ของ
ข้อสรุป และอภิปรายเพื่อน าเสนอแนวคิดต่อไป ขั้นนี ้จะท าให้นักเรียนได้สร้างความรู้ใหม่ที่
สอดคลอ้งกบัสถานการณท์ี่ก าหนด 

4. ขัน้การน าไปใช ้ในขัน้นีเ้ป็นการน าเอามโนทศันท์ี่ไดไ้ปใชใ้นการแกส้ถานการณจ์ริง
ต่าง ๆ ทางสถิติ โดยครูเป็นผู้ท าหน้าที่กระตุ้นความคิดของนักเรียน เพื่อให้ได้แนวทางใน 
การด าเนินการแก้ปัญหา ค าตอบในการแก้ปัญหาสถานการณ์จริงที่ถูกต้อง และตรวจสอบ  
ความสมเหตสุมผลกบัค าตอบของสถานการณจ์รงิ 

5. ขัน้การขยายความรู ้ในขัน้นีน้กัเรียนน าความรู ้ความเขา้ใจ แนวคิดที่ไดค้น้ควา้ไป
ใช้อธิบายสถานการณ์ หรือเหตุการณ์อ่ืน ๆ โดยที่ครูอาจน าเสนอข้อมูลในรูปแบบต่าง ๆ เพื่อ 
ท าใหน้กัเรียนเกิดความเชื่อมโยงสถานการณจ์รงิทางสถิติกบัขอ้มลู  

6. ขัน้ประเมินผลการเรียนรู ้ในขัน้นีเ้ป็นการประเมินผลการเรียนรูด้ว้ยกระบวนการ
ต่าง ๆ ว่านักเรียนไดเ้รียนรูอ้ะไรบา้ง โดยครูเป็นผูก้ระตุน้หรือส่งเสริมใหน้ักเรียนประเมินความรู้
ความเขา้ใจในสถานการณจ์รงิ และสถานการณท์ี่เก่ียวขอ้งกบัสถิติ  

2.4 บทบาทของครูและนักเรียนทีม่ีต่อการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 
บทบาทของครูที่มีต่อการจัดการเรียนรูแ้บบสืบเสาะนั้นแสดงได้ดังตาราง 4  

แสดงการเปรียบเทียบแนวคิดของผูส้อนที่เนน้เนือ้หากับผูส้อนที่เนน้การสืบเสาะ (อรพรรณ บุตร
กตญัญ,ู 2561)  
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ตาราง 4 แสดงการเปรียบเทียบแนวคิดของผูส้อนที่เนน้เนือ้หากบัผูส้อนที่เนน้การสืบเสาะ  

ผูส้อนที่เนน้เนือ้หา ผูส้อนที่เนน้การสืบเสาะ 

1.  ก าหนดจุดประสงค์การ เ รี ยน รู้ที่ เ น้น 
การน าเสนอแนวคิด ความรู้และข้อเท็จจริง
ใหก้บันกัเรียนเป็นหลกั 

1. ก าหนดจุดประสงคก์ารเรียนรูท้ี่เน้นการฝึก
ก ร ะบวนกา ร เ รี ยน  ที่ จ ะท า ให้ ไ ด้ม าซึ่ ง 
องคค์วามรู ้

2. ขาดการมุ่งเน้นที่กระบวนการเรียนรูแ้ละ
กระบวนการคิดที่จ  าเป็นต่อการเรียนรู ้

2. เนน้การเรียนที่ใหน้กัเรียนเป็นผูก้ระท า หรือ
ปฏิบัติให้เกิดองค์ความรู้ มากกว่าเป็นผู้รับ 
องคค์วามรู ้

3. มักมีความเชื่อว่าความสามารถในการคิด
เป็นสิ่งที่มีมาแต่ก าเนิด การใหเ้วลากับการคิด
เป็นการเสียเวลา ดงันัน้ควรม่งเนน้ไปที่การให้
เนือ้หาสาระแก่นกัเรียน 

3.  มักมีความเชื่อว่าผู้สอนต้องรับผิดชอบ  
ให้ความสนใจติดตามรูปแบบวิธีการคิดและ
การเปลี่ ยนแปลงการคิดของนัก เรียนใน 
ทกุขัน้ตอนของการเรียนรู ้

 
ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขัน้พืน้ฐาน (2553) ยงัไดเ้สนอบทบาทของครู

ในกระบวนการสืบเสาะโดยแยกรายละเอียดของความสอดคลอ้งไว ้ดงัตาราง 5  
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ตาราง 5 แสดงบทบาทของครูในการเรียนการสอนแบบสืบเสาะ 5Es 

ขั้นตอนการ
เรียนการ
สอน 

ส่ิงทีค่รูควรท า 

สอดคล้องกับ 5Es ไม่สอดคล้องกับ 5Es 

1. ก า ร ส ร้ า ง
ค ว า ม ส น ใ จ 
(Engage) 

- สรา้งแรงจงูใจในการเรียนรู ้ดว้ยกิจกรรม
หรือส่ือที่เชื่อมโยงกบับรบิทของนกัเรียน 
-  กระตุ้นความอยากรู้อยากเห็นผ่าน
ค าถามหรือสถานการณท์ี่ทา้ทาย 
- ตั้งค าถามที่มีลักษณะกระตุ้นการคิด
วิเคราะห ์เพื่อให้นักเรียนเริ่มตั้งขอ้สงสัย
หรือประเด็นที่น่าสนใจ 
- ดึงเอาความรู ้ความเขา้ใจ หรือแนวคิดที่
ยังไม่สมบูรณ์ของนักเรียนออกมา เพื่อ
เป็นฐานส าหรบัการส ารวจแนวคิดใหม่ใน
ขัน้ถดัไป 

- ชีแ้นะใหน้กัเรียน อธิบายแนวคิดรวบยอด 
ที่ไดจ้ากการส ารวจ ตรวจสอบ และปฏิบตัิ 
-  สนับสนุนการให้ค าจ ากัดความหรือ
ค าอธิบาย โดยอา้งอิงจากประสบการณห์รือ
หลกัฐานท่ีตรวจสอบได ้
- ช่วยนกัเรียน สรุปประเด็นส าคญั จากการ
อภิปรายและการน าเสนอของกลุ่ม 
- ส่งเสรมิการจดัระเบียบความรู ้โดยจดักลุ่ม
หรือจ าแนกค าตอบตามลกัษณะหรือแนวคดิ
รว่ม 
- ในกรณีจ าเป็นครูอาจใชก้ารบรรยายสัน้ ๆ 
เพื่อเชื่อมโยงแนวคิดที่หลากหลายให้เกิด
ความเขา้ใจอย่างเป็นระบบ แต่ไม่ควรแทนท่ี
การคิดวิเคราะหข์องนกัเรียน 

2. ก า ร ส า ร ว จ
แ ล ะ ค้ น ห า 
(Explore) 

- สนับสนุนให้นักเรียนท างานร่วมกันใน
การส ารวจ ตรวจสอบ และทดลอง โดย
อาศยักระบวนการคิดอย่างเป็นระบบ 
-  สั ง เ กตและรับ ฟังการแลก เป ล่ียน 
ความคิดเห็นระหว่างนกัเรียนเพื่อประเมิน
แนวคิดเบือ้งตน้ 
- ใช้ค  าถามกระตุ้นเพื่อช่วยให้นักเรียน
ด า เนิ นการตรวจสอบต่อ ไปอย่ า งมี
จดุมุ่งหมาย 
- ใหเ้วลาส าหรบัการคิด ตัง้ขอ้สงสยั และ
วางแผนแกปั้ญหาดว้ยตนเอง 
- ท าหนา้ที่เป็นที่ปรกึษาคอยใหค้ าแนะน า
เมื่อนกัเรียนตอ้งการการชีแ้นะ โดยไม่ชีน้  า
ค าตอบโดยตรง 

- ครูควรใชค้  าถามกระตุน้ให้นกัเรียนคน้พบ
ค าตอบดว้ยตนเอง 
- ควรใช้วิธีน าเสนอแนวทางเป็นทางเลือก 
แลว้ใหน้กัเรียนพิจารณาเปรียบเทียบ 
-  การจัดค าตอบเป็นหมวดหมู่  อาจท า
ร่วมกับนัก เรียนผ่านการอภิปรายหรือ 
การจดักลุ่มขอ้มลูรว่มกนั 
- ควรใชค้  าถามยอ้นกลับ เช่น “นักเรียนคิด
ว่าเหตผุลของค าตอบนีค้ืออะไร” 
- หากจ าเป็นตอ้งให้ข้อมูลหรือข้อเท็จจริง 
ควรใหใ้นลกัษณะของแหล่งขอ้มลูอา้งอิง  
- การสาธิตการแกปั้ญหา ควรท าในลกัษณะ 
ตัวอย่างเปิดพรอ้มเปิดโอกาสให้นักเรียน
ทดลองและวิพากษ์แนวทางดว้ยตนเอง 
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ตาราง 5 (ต่อ) 

ขั้นตอนการ
เ รี ย น ก า ร
สอน 

ส่ิงทีค่รูควรท า 

สอดคล้องกับ 5Es ไม่สอดคล้องกับ 5Es 

3. กา รอ ธิบาย 
(Explain) 

- สนบัสนุนใหน้กัเรียนอธิบายแนวคิดหรือ
ให้ค าจ ากัดความด้วยภาษาของตนเอง 
เพื่อแสดงถึงระดบัความเขา้ใจที่แทจ้รงิ 
-  กระตุ้น ให้นัก เ รี ยนแสดงหลักฐาน 
ประกอบเหตุผล และอธิบายแนวคิดอย่าง
เป็นระบบ 
- ส่งเสริมให้นักเรียนอธิบายแผนภาพ 
โมเดล หรือกราฟิกโดยสามารถชีใ้หเ้ห็นถึง
องค์ประกอบต่าง ๆ และความสัมพันธ์
ระหว่างกนั 
- เปิดโอกาสให้นักเรียนเชื่อมโยงแนวคิด
ใหม่กับประสบการณเ์ดิมเพื่อขยายความ
เขา้ใจ และสรา้งความหมายที่ลกึซึง้ยิ่งขึน้ 

- ส่งเสริมให้นักเรียนให้เหตุผลและแสดง
หลกัฐานประกอบค าอธิบาย 
- รบัฟังอย่างใส่ใจ และใชค้  าถามยอ้นกลบั
เพื่อขยายความคิด 
- เชื่อมโยงค าแนะน าของตนกับแนวคิดรวบ
ยอดห รื อ ทั กษ ะ เ ป้ า หม าย เพื่ อ ส ร้า ง 
การเรียนรูอ้ย่างมีความหมาย 

4. ก า ร ข ย า ย
ค ว า ม รู้  
(Elaborate) 

- คาดหวงัและส่งเสรมิใหน้กัเรียนสามารถ
อธิบายองคป์ระกอบต่าง ๆ ในแผนภาพ 
ค าจ ากดัความ หรือแนวคิดที่เรียนรูม้าแลว้ 
ดว้ยความเขา้ใจและความแม่นย า 
- กระตุน้ใหน้กัเรียนน าความรูแ้ละทกัษะที่
ไดไ้ปประยุกตใ์ชใ้นสถานการณใ์หม่ เพื่อ
แสดงถึงการถ่ายโอนการเรียนรู ้และขยาย
ความรูไ้ปสู่บรบิทอื่น 
- เปิดโอกาสให้อธิบายได้หลากหลาย
รูปแบบ เช่น การพูด การเขียน การสรา้ง
แบบจ าลอง หรือการใชแ้ผนภาพ 
- สนับสนุนให้นักเรียนอ้างอิงข้อมูลที่มี 
พรอ้มแสดงหลกัฐานและเหตุผลประกอบ 
ตลอดจนตัง้ค าถามชีน้  า 

- ใหค้  าตอบที่ชดัเจนทนัที โดยไม่เปิดโอกาส
ใหน้กัเรียนคิด วิเคราะห ์หรือหาค าตอบดว้ย
ตนเอง 
- บอกนักเรียนว่าค าตอบผิดทันที โดยไม่
ชวนใหพ้ิจารณาหลกัฐานหรือเหตผุลของตน 
- ใชเ้วลาส่วนใหญ่ไปกับการบรรยาย ซึ่งลด
โอกาสของการมีปฏิสัมพันธ์และการลงมือ
ปฏิบตัิ 
- น านักเรียนแก้ปัญหาทีละขั้นแบบชี ้น า
ทัง้หมด ท าใหน้กัเรียนพึ่งพาครูแทนการคิด
วิเคราะห ์
- อธิบายวิธีการแก้ปัญหาโดยไม่เปิดให้
นักเรียนเสนอแนวทางของตนเอง ซึ่งลด
โอกาสในการฝึกทกัษะการคดิอย่างมเีหตผุล 
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ตาราง 5 (ต่อ) 

ขั้นตอนการ
เ รี ย น ก า ร
สอน 

ส่ิงทีค่รูควรท า 

สอดคล้องกับ 5Es ไม่สอดคล้องกับ 5Es 

5. ก า ร
ประเมินผล 
(Evaluate) 

- สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในการน า
แนวคิ ด รวบยอดและทักษะใหม่ ไป
ประยกุตใ์ชใ้นสถานการณจ์รงิ 
- ประเมินความรูแ้ละทักษะทั้งในระดับ
บุคคลและระดับกลุ่ม โดยใช้เครื่องมือที่
หลากหลาย เช่น แบบประเมินผลงาน การ
สงัเกตพฤติกรรม และแฟ้มสะสมงาน 
-  ค้ น ห า ห ลั ก ฐ า น ที่ แ ส ด ง ถึ ง ก า ร
เปล่ียนแปลงของแนวคิดหรือพฤติกรรม
การเรียนรูเ้พื่อสะทอ้นผลของกระบวนการ
สืบเสาะ 
- ส่งเสริมใหน้กัเรียนประเมินตนเองทัง้ใน
ดา้นเนือ้หาวิชา ทักษะกระบวนการ และ
การท างานรว่มกนัในกลุ่ม 
- ใช้ค  าถามปลายเปิดเพื่อกระตุ้นการ
สะทอ้นคิด 

-  เน้นทดสอบค านิยามหรือข้อเท็จจริง
โ ด ย ต ร ง  โ ด ย ไ ม่ มี ก า ร เ ชื่ อ ม โ ย ง กั บ
ประสบการณข์องนักเรียนหรือสถานการณ์
จริง อาจจ ากัดการคิดวิเคราะหข์องนกัเรียน
ใหอ้ยู่ในระดบัการจ าเพียงอย่างเดียว 
- เสนอแนวคิดหรือความคิดรวบยอดใหม่
โดยไม่มีบริบทหรือกระบวนการน าเขา้ อาจ
ท าใหน้กัเรียนไม่สามารถเชื่อมโยงกบัความรู้
เดิมได ้และขาดความเขา้ใจเชิงโครงสรา้ง 
- ใชภ้าษาหรือค าอธิบายที่คลุมเครือ ท าให้
นักเรียนไม่สามารถตีความหรือวิเคราะห์
แนวคิดได้ชัดเจน ส่งผลต่อการพัฒนา
แนวคิดในระดบัท่ีสงูขึน้ 
- ส่งเสริมการอภิปรายที่ ไม่เชื่อมโยงกับ
เป้าหมายของบทเรียน  

 
จะเห็นว่าการจดัการเรียนรูแ้บบสืบเสาะครูมีบทบาทเพียงแค่คอยสนบัสนนุ ช่วยเหลือ

นักเรียน ไม่ใช่การสอนทั่ว ๆ ไป การจะน ารูปแบบการสอนนีไ้ปใชใ้นการจัดการเรียนรู ้สิ่ง ที่ครู 
ควรค านึงถึงอยู่เสมอในแต่ละขั้นตอนหรือบทบาทของครูว่าควรท าอย่างไร จรรยา โท๊ะนาบุตร 
(2560) ไดก้ลา่วถึงบทบาทของครูในกระบวนการสืบเสาะ 5 ขัน้ตอน ว่าสิ่งที่ครูควรท ามีดงันี ้

1. การสร้างความสนใจ (Engagement) ครูควรสร้างความสนใจ สร้าง 
ความอยากรูอ้ยากเห็น มีการตัง้ค าถามกระตุน้ให้นกัเรียนคิดดึงเอาค าตอบที่ยงัไม่ครอบคลุมสิ่งที่
นกัเรียนรู ้หรือแนวคิดหรือเนือ้หา 

2. การส ารวจและคน้หา (Exploration) ครูส่งเสริมใหน้ักเรียนท างานร่วมกันใน
การส ารวจ ตรวจสอบ สงัเกตและฟังการตอบโตก้นัระหว่างนกัเรียนกบันกัเรียน ท าการซกัถามเพื่อ
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น าไปสูก่ารส ารวจตรวจสอบนกัเรียน และใหเ้วลานกัเรียนในการคิดขอ้สงสยัตลอดจนปัญหาต่าง ๆ 
และท าหนา้ที่ใหค้  าปรกึษาแก่นกัเรียน 

3. การอธิบายและลงขอ้สรุป (Explanation) ครูสง่เสรมิใหน้กัเรียนอธิบายแนวคิด 
หรือใหค้ าจ ากดัความดว้ยค าพดูของนกัเรียนเอง ใหน้กัเรียนแสดงหลกัฐาน ใหเ้หตผุลและอธิบาย
ใหก้ระจ่าง ใหน้กัเรียนอธิบาย ใหค้ าจ ากัดความและชีบ้อกส่วนต่าง ๆ ในแผนภาพ ให้นกัเรียนใช้
ประสบการณเ์ดิมของตนเป็นพืน้ฐานในการอธิบายแนวคิด 

4. การขยายความรู ้(Elaboration) ครูมุ่งสง่เสรมิใหน้กัเรียนถ่ายทอดความเขา้ใจ
ผ่านการอธิบายองคป์ระกอบในแผนภาพ การใหค้ าจ ากัดความ และการสรุปแนวคิดที่ไดเ้รียนรู้
ดว้ยตนเอง พรอ้มทัง้สนับสนุนใหน้ าความรูท้ี่ไดร้บัไปประยุกตใ์ชใ้นสถานการณใ์หม่หรือบริบทที่
แตกต่าง เพื่อขยายกรอบความคิดและพฒันาทกัษะที่เก่ียวขอ้งอย่างต่อเนื่อง นอกจากนีน้กัเรียนยงั
ควรได้รับโอกาสในการอธิบายแนวคิดอย่างมีความหมาย โดยอ้างอิงข้อมูลหรือหลักฐานที่
น่าเชื่อถือ และสะทอ้นสิ่งที่ไดเ้รียนรู ้รวมถึงตัง้ค าถามหรือแนวคิดใหม่ที่อาจน าไปสู่การสืบเสาะ
เพิ่มเติม 

5. การประเมินผล (Evaluation) ครูสงัเกตนักเรียนในการน าแนวคิดและทักษะ
ใหม่ไปประยุกตใ์ช ้ประเมินความรูแ้ละทักษะของนักเรียน หาหลกัฐานที่แสดงว่านักเรียนเปลี่ยน
ความคิดหรือพฤติกรรม ให้นักเรียนประเมินการเรียนรูแ้ละทักษะกระบวนการกลุ่ม ถามค าถาม
ปลายเปิด เช่น ท าไมนกัเรียนจึงคิดเช่นนัน้ 

อีกทัง้ยังพบว่ามีนักวิชาการศึกษาที่กล่าวถึงบทบาทของครูโดยระบุถึงภาพรวมของ
การจัดการเรียนรูแ้บบสืบเสาะโดยประสาท เนืองเฉลิม (2558, น. 137-138) ไดก้ล่าวถึงบทบาท
ของครูในการจดัการเรียนรูแ้บบสืบเสาะไวว้่า 

1. การสืบเสาะเป็นส่วนหนึ่ งของการสอนวิทยาศาสตร์ที่ ช่วยพัฒนาทั้ง  
ดา้นอารมณ ์สงัคม สติปัญญา และกระบวนการทางวิทยาศาสตร ์

2. นกัเรียนไดร้บัการพฒันาคณุลกัษณะอย่างนักวิทยาศาสตร ์คน้ควา้หาความรู้
โดยเกิดจากความเขา้ใจในธรรมชาติของวิทยาศาสตร ์

3. นกัเรียนไดใ้ชท้กัษะที่จ  าเป็นในการสรา้งความรูใ้หม่ ๆ ดว้ยตนเอง 
4. นักเรียนได้เรียนรูก้ารสื่อสารอย่างเป็นวิทยาศาสตรแ์ละสามารถสื่อสารได้

อย่างมีประสิทธิภาพ 
5. นักเรียนได้รับโอกาสในการพัฒนาทักษะที่จ  าเป็นตามความเข้าใจและ

ความรูส้กึของตน จนท าใหเ้กิดเจตคติทางวิทยาศาสตรแ์ละมีเจตคติที่ดี 
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6. การเรียนการสอนแบบสืบเสาะเป็นเทคนิคการสอนที่ช่วยให้นักเรียนไดเ้รียนรู้
การหาความสมัพนัธข์องค าถามที่มาจากประสบการณส์ว่นบุคคล 

7. การเรียนการสอนแบบนีช้่วยสง่เสรมิศกัยภาพของการท างานของสมอง 
8. นกัเรียนเกิดความเขา้ใจที่แทจ้รงิในสิ่งที่เรียนไม่ใช่การท่องจ าอย่างเดียว 
9. ความรูท้ี่ไดจ้ากการเชื่อมโยงประสบการณเ์ดิมเขา้กบัประสบการณใ์หม่จนเกิด

เป็นความเขา้ใจที่คงทน 
10. นกัเรียนคือผูส้รา้งความรูด้ว้ยตวัเอง ซึ่งขึน้กบัความสามารถและความพรอ้ม

ทางการเรียนของแต่ละคน 
11. นกัเรียน เรียนจากการลงมือปฏิบติัอย่างนกัวิทยาศาสตรท์ าใหเ้กิดการเรียนรู้

อย่างมีชีวิตชีวา 
12. นกัเรียนเกิดการรูคิ้ด (Metacognition) จากกระบวนการท างานรว่มกนั 
13. นกัเรียนไดใ้ชเ้ครื่องมือในการเรียนรูอ้ย่างหลากหลาย 
14. นกัเรียนไดร้บัการสง่เสรมิความเป็นประชาธิปไตย 
15. การเรียนการสอนแบบสืบเสาะเนน้นกัเรียนเป็นส าคญั 

อีกทั้งยังพบว่าบทบาทของนักเรียนเองก็ต้องเปลี่ยนไปตามรูปแบบของการจัด  
การเรียนรูท้ี่เนน้ผูเ้รียนเป็นศนูยก์ลาง ซึ่งท าใหต้วันกัเรียนเองก็ตอ้งเปลี่ยนพฤติกรรมในการเรียนรู้
เช่นกันดังที่ จรรยา โท๊ะนาบุตร (2560) ได้กล่าวถึงบทบาทของนักเรียนในการจัดการเรียนรู  ้
แบบสืบเสาะ 5 ขัน้ตอนไว ้ดงันี ้

1. การสรา้งความสนใจ (Engagement) โดยนกัเรียนถามค าถาม เช่น ท าไมสิ่งนี ้
จึงเกิดขึน้ ฉนัไดเ้รียนรูอ้ะไรเก่ียวกบัสิ่งนี ้และแสดงความสนใจ  

2. การส ารวจและค้นหา (Exploration) โดยนักเรียนคิดอย่างอิสระแต่อยู่ใน
ขอบเขตของกิจกรรม ทดสอบการคาดคะเนและสมมติฐานใหม่ พยายามหาทางเลือกใน  
การแกปั้ญหาและอภิปรายทางเลือกเหล่านั้นกับคนอ่ืน บนัทึกการสงัเกตและใหข้อ้คิดเห็น และ  
ลงขอ้สรุป 

3. การอธิบายและลงข้อสรุป (Explanation) โดยนักเรียนอธิบายปัญหาหรือ
ค าตอบที่ซบัซอ้น ฟังค าอธิบายคนอ่ืนอย่างคิดวิเคราะห ์ถามค าถามเก่ียวกบัสิ่งที่คนอ่ืนไดอ้ธิบาย 
ฟังและพยามยามท าความเขา้ใจเก่ียวกบัสิ่งที่ครูอธิบายอา้งอิงกิจกรรมที่ไดป้ฏิบติัมาแลว้ ใชข้อ้มลู
ที่ไดจ้ากการบนัทกึหรือสงัเกตในการอธิบาย 
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4. การขยายความรู้ (Elaboration) โดยนักเรียนอธิบายปัญหาหรือค าตอบที่
ซบัซอ้น ฟังค าอธิบายคนอ่ืนอย่างคิดวิเคราะห ์ถามค าถามเก่ียวกับสิ่งที่คนอ่ืนไดอ้ธิบาย ฟังและ
พยามยามท าความเขา้ใจเก่ียวกับสิ่งที่ครูอธิบายอา้งอิงกิจกรรมที่ไดป้ฏิบติัมาแลว้ ใชข้อ้มูลที่ได้
จากการบนัทกึหรือสงัเกตในการอธิบาย 

5. การประเมินผล (Evaluation) โดยนักเรียนตอบค าถามปลายเปิด โดยใช ้
การสังเกต หลักฐานและค าอธิบายที่ยอมรบัมาแลว้ แสดงออกถึงความรูค้วามเขา้ใจ เก่ียวกับ
ความคิดรวบยอด หรือทกัษะประเมินความกา้วหนา้ดว้ยตนเอง ถามค าถามเพื่อใหม้ีการตรวจสอบ
ต่อไป 

และยังพบว่า ส านักงานคณะกรรมการพื ้นฐานได้เสนอบทบาทของนักเรียนใน  
การจดัการเรียนรูแ้บบสืบเสาะแบบ 5Es ทัง้ในดา้นที่สอดคลอ้งกบั 5Es และไม่สอดคลอ้งกบั 5Es 
ตามตาราง 5 ดงันี ้

ตาราง 6 แสดงบทบาทของนกัเรียนในการจดัการเรียนรูแ้บบสืบเสาะแบบ 5Es 

ขั้นตอนการ
จัดการเรียนรู้ 

สิ่งทีนั่กเรียนควรท า 
สอดคล้องกับ 5Es ไม่สอดคล้องกับ 5Es 

1. ก า ร ส ร้ า ง
ค ว า ม ส น ใ จ 
(Engage) 

- ถามค าถาม เช่น ท าไมส่ิงนีจ้ึงเกิดขึน้ ฉันได้
เรียนรูอ้ะไรบา้งเก่ียวกบัส่ิงนี ้
- แสดงความสนใจ 

- ถามหาค าตอบที่ถกู 
- ตอบเฉพาะค าตอบที่ถกู 
- ยืนยนัค าตอบหรือค าอธิบาย 
- มีวิธีการแกปั้ญหาเพียงวิธีเดียว 

2. ก า ร ส า ร ว จ
แ ล ะ ค้ น ห า 
(Explore) 

- คิดอย่างอิสระแต่อยู่ในขอบเขตของกิจกรรม 
- ทดสอบการคาดคะเนและตัง้สมมติฐานใหม่ 
- คาดคะเนและตัง้สมมติฐานใหม่ 
- พยายามหาทางเลือกในการแกปั้ญหาและ
อภิปรายทางเลือกเหล่านัน้กบัคนอื่น 
- บนัทึกการสงัเกตและใหข้อ้คิดเห็น 
- ลงขอ้สรุป 

- ใหค้นอื่นคิดและส ารวจตรวจสอบ 
- ท างานเพียงล าพงัโดยมีปฏิสมัพนัธก์บั
ผูอ้ื่นนอ้ยมาก 
- ปฏิบัติอย่างสับสนไม่มีเป้าหมายที่
ชดัเจน 
- เมื่อแกปั้ญหาไดแ้ลว้ก็ไม่คิดต่อ 
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ตาราง 6 (ต่อ) 

ขั้นตอนการ
จัดการเรียนรู้ 

สิ่งทีนั่กเรียนควรท า 
สอดคล้องกับ 5Es ไม่สอดคล้องกับ 5Es 

3. กา รอ ธิ บ าย 
(Explain) 

- อธิบายการแก้ปัญหาหรือค าตอบที่
ซบัซอ้น 
- ฟังค าอธิบายของคนอื่นอย่างคิดวิเคราะห ์
- ถามค าถามเก่ียวกบัส่ิงที่คนอื่นไดอ้ธิบาย 
- ฟังและพยายามท าความเขา้ใจเก่ียวกบัส่ิง
ที่ครูอธิบาย 
- อา้งอิงกิจกรรมที่ไดป้ฏิบตัิมาแลว้ 
- ใชข้อ้มลูที่ไดจ้ากการบนัทึก/สงัเกตในการ
อธิบาย 

- อ ธิบาย โดย ไม่ มี ก า ร เ ชื่ อ ม โย งกับ
ประสบการณเ์ดิม 
- ยกตวัอย่างที่ไม่เก่ียวขอ้งกนั 
- ยอมรบัค าอธิบายโดยไม่ใหเ้หตผุล 
- ไม่สนใจค าอธิบายของคนอื่นซึ่งมีเหตผุล
พอท่ีจะเชื่อถือได ้

4. ก า ร ข ย า ย
ค ว า ม รู้  
(Elaborate) 

- น าการชี ้บอกส่วนประกอบต่าง ๆ ใน
แผนภาพ ค าจ ากัดความ ค า อธิบายและ
ทักษะไปประยุกตใ์ช้ในสถานการณ์ใหม่ที่
คลา้ยกบัสถานการณเ์ดิม 
- ใช้ข้อมูลเดิมในการถามค าถามก าหนด
จุดประสงคใ์นการแกปั้ญหาตัดสินใจ และ
ออกแบบการทดลอง 
- ลงขอ้สรุปอย่างสมเหตสุมผลจากหลกัฐาน
ที่ปรากฏ 
- บนัทึกการสงัเกตและอธิบาย 
- ตรวจสอบความเขา้ใจกบัเพื่อน ๆ 

- ปฏิบตัิโดยไม่มีเป้าหมายชดัเจน 
- ไม่สนใจขอ้มลูหรือหลกัฐานท่ีมีอยู่ 
- อธิบายเหมือนกับที่ครูจัดเตรียมไว้หรือ
ก าหนดให ้

5. ก า ร
ป ร ะ เ มิ น ผ ล 
(Evaluate) 

- ตอบค าถามปลายเปิด โดยใช้สังเกต 
หลกัฐานและค าอธิบายที่ยอมรบัมาแลว้ 
- แสดงออกถึงความรูค้วามเขา้ใจเก่ียวกับ
ความคิดรวบยอดหรือทกัษะ 
- ประเมินความกา้วหนา้ดว้ยตนเอง 
- ถามค าถามเพื่อใหม้ีการตรวจสอบต่อไป 

- ลงข้อสรุปโดยปราศจากหลักฐานหรือ
ค าอธิบายที่เป็นท่ียอมรบัมาแลว้ 
- ตอบแต่เพียงว่าถกูหรือผิดและอธิบายให้
ค าจ ากดัความ/ความจ า 
- ไม่สามารถอธิบายเพื่อแสดงความเขา้ใจ
ดว้ยค าพดูของตนเอง 
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กมลวรรณ กันยาประสิทธิ์  (2558)  ยังได้กล่าวถึง 5 คุณลักษณะส าคัญของ 
การสืบเสาะ (5 Essential features of Inquiry) ไว้ว่าการจัดการเรียนรูด้้วยวิธีการสืบเสาะเป็น
วิธีการหรือแนวคิดที่ท าใหน้กัเรียนสรา้งหรือไดร้บัองคค์วามรูด้ว้ยตวันกัเรียนเอง ผ่านกระบวนการ
ส ารวจตรวจสอบหรือทดลอง โดยครูท าหนา้ที่เป็นผูช้่วย (Facilitator) เพื่อใหน้กัเรียนไดต้ระหนักรู ้
ว่า “เราไดอ้งคค์วามรูต่้าง ๆ ไดม้าอย่างไร หรือ Hoe we know what we know” มากกว่าแค่รูว้่า  
“ เ รา ได้องค์ความ รู้อะ ไร  หรื อ  we know what we know” ดังนั้นกิ จกรรมที่ จัด ได้ว่ า เ ป็น 
การสืบเสาะจะตอ้งมีคณุลกัษณะดงัต่อไปนี ้

1. นักเรียนตั้งค าถามทางวิยาศาสตร ์คนเราจะตั้งค าถามต่าง ๆ ก็ต่อเมื่อเกิด  
การสงัเกต เกิดปัญหาหรือขอ้สงสยัต่าง ๆ ขึน้ในตนเอง แมว้่าครูจะกระตุน้ใหน้ักเรียนเกิดทักษะ
และฝึกกระบวนการการสรา้งค าถาม แต่จะพบไดว้่า ในสถานการณจ์ริงเราอาจจะไม่สามารถตอบ
ค าถามไดทุ้กเรียนไดช้่วงเวลานั้น ทั้งนีอ้าจเป็นเพราะขอ้จ ากัดของความรู ้วัสดุ อุปกรณ์ต่าง ๆ  
ที่จะมาช่วยในการตอบค าถามที่สงสัย ดังนั้นครูควรจะเป็นผู้ช่วย เป็นผู้แนะน าให้นักเรียนใช้
กระบวนการคิดหรือปรับข้อค าถามให้เป็นข้อค าถามที่สามารถส ารวจตรวจสอบ (Testable 
question) หรือสามารถตัง้สมมติฐานที่ตรวจสอบไดผ้่านกระบวนการท างานทางวิทยาศาสตร ์

2. นักเรียนใหค้วามส าคัญกับหลักฐานหรือประจักษ์พยานของค าถามที่ตั้งขึน้  
จากค าถามที่ตัง้ขึน้นกัเรียนจะท าการปฏิบติัเพื่อหาค าตอบ ดว้ยวิธีการต่าง ๆ เช่น จากการส ารวจ
ตรวจสอบหรือจากการทดลอง นักเรียนจึงจ าเป็นตอ้งเก็บขอ้มูลดว้ยความละเอียด ถูกตอ้ง และ
แม่นย า ดว้ยกระบวนการทางวิทยาศาสตร ์ซึ่งการจะใหไ้ดซ้ึ่งขอ้มลูที่ถูกตอ้งและแม่นย า นกัเรียน 
ควรไดร้บัการฝึกฝนทักษะในการใชเ้ครื่องมือและอุปกรณต่์าง ๆ ประเมินถึงขอ้ดีและขอ้ดว้ยของ
เครื่องมือแต่ละชนิดเสียก่อน เพื่อจะได้เลือกใช้ได้ถูกต้องเหมาะสมด้วยความช านาญ ดังนั้น  
ครูจึงควรให้ความส าคัญกับการฝึกทักษะการปฏิบัติการเบือ้งต้นก่อนการใช้การเรียนรู้แบบ  
สืบเสาะ 

3. นกัเรียนสรา้งค าอธิบายจากขอ้มลูและหลกัฐานที่มี เมื่อนกัเรียนไดเ้ก็บขอ้มูล 
ต่าง ๆ ด้วยความละเอียดแล้ว ข้อมูลดิบที่ได้มาจะถูกน ามาวิเคราะห์และใช้เป็นหลักฐานใน  
การสร้างค าอธิบาย ดังนั้นนักเรียนจึงจ าเป็นต้องใช้เหตุผลในการคิดวิเคราะห์ด้วยวิธีการที่
เหมาะสม อย่างซื่อสตัยแ์ละสอดคลอ้งกบัค าถามหรือปัญหาที่ตัง้ไว ้

4. นกัเรียนเชื่อมโยงองคค์วามรูท้ี่ไดสู้อ่งคค์วามรูท้างวิทยาศาสตร ์เมื่อนกัเรียนได้
หลกัฐาน สามารถสรา้งค าอธิบายและใชก้ระบวนการสงัเคราะหอ์อกมาเป็นค าอธิบายของตนเอง
แล้ว นักเรียนควรได้ท าการสืบค้น เพื่อศึกษาเพิ่มเติมว่าจากองค์ความรู้ที่ นักเรียนได้นั้น  
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มีความสอดคล้องหรือแตกต่างจากองค์ความรู้ เช่น หลักการ กฎ ทฤษฎี หรือแนวคิดทาง
วิทยาศาสตรท์ี่มีอยู่ในปัจจบุนั 

5. นักเรียนสื่อสารและประเมินองคค์วามรูอ้ย่างมีเหตุผล การที่นักเรียนไดส้รา้ง 
องคค์วามรูจ้ากการลงมือปฏิบติัและสืบเสาะดว้ยตนเอง ความรูใ้หม่ที่ได ้(ในที่นีอ้าจไม่ใชค้วามรู้
ใหม่ทั่วไป แต่เป็นความรูใ้หม่ของนักเรียน) จะช่วยให้นักเรียนไดรู้ส้ึกเห็นคุณค่าของการท างาน
ดังเช่น นักวิทยาศาสตร ์ซึ่งการท างานของนักวิทยาศาสตรจ์ะไม่สิน้สุดลงที่การไดผ้ลการทดลอง  
แต่นักวิทยาศาสตรจ์ะน าเอาองค์ความรูท้ี่ได ้มาใชส้ื่อสารต่อประชาคมโลก ดังนั้น การสื่อสาร  
จึงเป็นอีกคณุลกัษณะหนึ่งที่จ  าเป็น กล่าวคือ การเปิดโอกาสใหผู้อ่ื้นไดว้ิพากษ์วิจารณผ์ลงาน เพื่อ
แลกเปลี่ยนเรียนรูก้ันนั้น เป็นการช่วยให้นักเรียนได้เรียนรูแ้ละฝึกการให้และรับข้อเสนอแนะ 
จากผูอ่ื้น ซึ่งเป็นการช่วยเติมเต็มความรูใ้นส่วนที่ยังไม่สมบูรณใ์หดี้ยิ่งขึน้ อีกทัง้ยังเป็นการฝึกให้
นกัเรียนไดเ้รียนรูท้ี่จะรบัฟังความคิดเห็น ขอ้วิพากษแ์ละวิจารณจ์ากผูอ่ื้นได ้

จากการศึกษาบทบาทของครูและนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรูแ้บบสืบเสาะ  
กลา่วโดยสรุปแยกเป็น 2 ประเด็นโดยมีรายละเอียด ดงันี ้ 

1. บทบาทของครูที่มีต่อการจดัการเรียนรูแ้บบสืบเสาะ ครูควรก าหนดจดุประสงค์
การเรียนรูท้ี่เน้นการฝึกกระบวนการเรียน ที่จะท าใหไ้ดม้าซึ่งองค์ความรู ้ โดยสรา้งความสนใจ  
สรา้งความอยากรูอ้ยากเห็น และตัง้ค าถามกระตุน้ใหน้ักเรียนคิด เนน้การเรียนที่ให้นักเรียนเป็น
ผู้กระท า หรือปฏิบัติให้เกิดองค์ความรู้มากกว่าเป็นผู้รับองค์ความรู้ และที่ส  าคัญครูควรให ้
ความสนใจติดตามรูปแบบวิธีการคิดและการเปลี่ยนแปลงการคิดของนักเรียนในทุกขัน้ตอนของ 
การเรียนรู ้

2. บทบาทของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรูแ้บบสืบเสาะ นั่นคือนักเรียนมี  
การถามค าถาม แสดงความสนใจใคร่รู ้คิดอย่างอิสระแต่อยู่ในขอบเขตของกิจกรรม พยายาม
หาทางเลือกในการแกปั้ญหาและอภิปรายทางเลือกเหล่านัน้ อธิบายการแกปั้ญหาหรือค าตอบที่
ซับซ้อนกับเพื่อนนักเรียนและครู ประเมินความก้าวหน้าด้วยตนเอง และถามค าถามเพื่อใหม้ี  
การตรวจสอบต่อไป 
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ตอนที ่3 การพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนและหาประสิทธิภาพ 
เอกสารที่เก่ียวขอ้งกับการพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนและหาประสิทธิภาพ โดยมี

รายละเอียด ดงันี ้
3.1 ความหมายของกิจกรรมการเรียนการสอนผ่านการแก้ปัญหาทาง

คณิตศาสตร ์
ความหมายของการจดักิจกรรมการเรียนการสอนผ่านการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์

สามารถพิจารณาไดใ้น 3 ส่วน (สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี, 2555c, น. 
145) ดงันี ้

1. ด้านการเตรียมกิจกรรมการเรียนการสอน 
การจดัการเรียนการสอนผ่านการแกปั้ญหา ซึ่งเป็นการเรียนการสอนเนือ้หาทาง

คณิตศาสตรโ์ดยผ่านสถานการณปั์ญหาที่เหมาะสมกบัวยัและพฒันาการของนกัเรียน ใหน้กัเรียน
ไดม้ีประสบการณ์ในการแก้ปัญหาด้วยตนเองตามขั้นตอนส ารวจสืบเสาะ สรา้งขอ้คาดการณ์ 
อธิบาย และตดัสินขอ้สรุปในกรณีทั่วไปของตนเอง ซึ่งเป็นการส่งเสริมใหน้ักเรียนไดพ้ฒันาทักษะ
และกระบวนการทางคณิตศาสตร ์การเรียนผ่านการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรจ์ะช่วยใหน้ักเรียน  
มีแนวทางการคิดที่หลากหลาย มีนิสยักระตือรือรน้ไม่ย่อทอ้ และมีความมั่นใจในการแกปั้ญหาที่
เผชิญอยู่ทั้งภายในและนอกห้องเรียน ซึ่งเป็นทักษะพืน้ฐานที่นักเรียนสามารถน าติดตัวไปใช้
แกปั้ญหาในชีวิตประจ าวนัไดน้านตลอดชีวิต โดยพบว่าลกัษณะที่ดีของปัญหาที่สง่เสรมิทกัษะและ
กระบวนการทางคณิตศาสตรม์ีดงันี ้ (1) ปัญหาที่ดึงดูดความสนใจและทา้ทายความสามารถของ
นกัเรียน (2) ปัญหาที่แปลกใหม่ละปัญหาที่ไม่คุน้เคย (3) ปัญหาที่มีสถานการณท์ัง้ในคณิตศาสตร์
และบริบทอ่ืน ๆ (4) ปัญหาในสถานการณ์จริง (5) ปัญหาที่ส่งเสริมกระบวนการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ 6) ปัญหาที่ ใช้ยุทธวิธีแก้ปัญหาได้มากกว่าหนึ่งยุทธวิธี  (7) ปัญหาที่ส่งเสริม 
การส ารวจ สืบสวน สรา้งขอ้ความคาดการณ ์อธิบาย และตัดสินขอ้สรุปกรณีทั่วไป (8) ปัญหาที่
ส่งเสริมขัน้ตอนการพฒันาความคิดของนกัเรียนเพื่อน าไปสู่ความคิดริเริ่มสรา้งสรรค ์ (9) ปัญหาที่
เปิดโอกาสให้นักเรียนได้คิด อธิบายในสิ่งที่ตนคิด และน าเสนอแนวคิดของตนอย่างอิสร ะ  
(10) ปัญหาที่ใชภ้าษาที่เหมาะกบัวยัและระดบัพฒันาการของนกัเรียน และ (11) ปัญหาที่มีขอ้มลู
ขาดหาย มีขอ้มูลเกิน มีขอ้มูลที่ขัดแยง้กันบา้งหรืออาจมีค าตอบมากกว่าหนึ่งค าตอบ หรือไม่มี
ค าตอบเลย 

2. ด้านการด าเนินกิจกรรมการสอน 
ในการจดักิจกรรมการเรียนการสอนผ่านการแกปั้ญหา นอกจากครูจะตอ้งเตรียม

ปัญหาให้เหมาะสมและมีประสิทธิภาพ ครูควรจะต้องด าเนินกิจกรรมการเรียนการสอนให้
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สอดคลอ้งและเหมาะสมดว้ย แนวทางในการด าเนินการเรียนการสอนผ่านการแกปั้ญหาควรเป็น 
ดังนี ้(1) ครูควรใชก้ิจกรรมการเรียนแบบร่วมมือ หรือท างานร่วมกันเป็นกลุ่มย่อย (2) ครูควรเปิด
โอกาสใหน้กัเรียนมีส่วนร่วมในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์ (3) ครูควรเปิดโอกาสใหน้กัเรียนได้
คิด อธิบายในสิ่งที่ตนคิด และน าเสนอแนวคิดของตนอย่างอิสระ (4) ครูควรยอมรบัความคิดเห็น
ของนักเรียนไม่ว่าจะถูกหรือผิด (5) ครูควรสนับสนุนให้นักเรียนเริ่มตน้คิดหาวิธีแก้ปัญหาด้วย
ตนเองก่อน (6) ครูควรสนับสนุนให้นักเรียนคิดและลงมือปฏิบัติ แก้ปัญหาตามขั้นตอนและ
กระบวนการแก้ปัญหา (7) ครูควรสนับสนุนใหน้ักเรียนใชยุ้ทธวิธีแก้ปัญหามากกว่าหนึ่งยุทธวิธี  
(8) ครูควรสนบัสนนุใหน้กัเรียนส ารวจ สืบสวน สรา้งขอ้ความคาดการณ ์อธิบาย และตดัสินขอ้สรุป
ในกรณีทั่วไปของตนเอง (9) ครูควรสนับสนุนใหน้ักเรียนใชช้่องทางการสื่อสารไดม้ากกว่าหนึ่ง
ช่องทาง ในการน าเสนอยุทธวิธีและกระบวนการแกปั้ญหา (10) ครูควรสนบัสนุนใหน้กัเรียนลงมือ
ปฏิบติัแกปั้ญหาทัง้ในคณิตศาสตรแ์ละบริบทอ่ืน ๆ (11) ครูควรสนับสนุนใหน้ักเรียนสรา้งปัญหา
ทางคณิตศาสตรเ์พิ่มเติม (12) ครูควรสนับสนุนใหน้ักเรียนรบัรูก้ระบวนการคิดของตนเอง และ 
(13) ครูควรเปิดอภิปรายรว่มกบันกัเรียนเก่ียวกบัยทุธวิธี และกระบวนการแกปั้ญหา 

อีกทัง้ยังพบว่ามีนักการศึกษาใหไ้ดเ้สนอแนวทางที่คลา้ยคลึงกันในการพัฒนา
ความสามารถในการแกปั้ญหาใหน้กัเรียน ซึ่งสามารถสรุปเป็น 3 แนวทาง (อมัพร มา้คนอง, 2559, 
น. 47) ดงันี ้

1. การสอนผ่ านการแก้ ปัญหา  ( Teaching via problem solving) เ ป็น 
การสอนความรูห้รือพฒันาทกัษะใด ๆ โดยใชปั้ญหาเป็นสื่อหรือเครื่องมือในการเรียนรู ้เช่น การให้
ปัญหาคณิตศาสตรเ์พื่อใหน้กัเรียนวิเคราะห ์แกปั้ญหาและเรียนรูส้ิ่งใหม่ 

2. การสอนให้แก้ปัญหา (Teaching for problem solving) เ ป็นการจัด 
การเรียนรูท้ี่มุ่งเน้นการฝึกให้นักเรียนใชก้ระบวนการแก้ปัญหาที่หลากหลายและมีโครงสรา้งที่
แตกต่างกัน เพื่อให้นักเรียนเกิดประสบการณ์ในการเผชิญและจัดการกับปัญหาอย่างเพียงพอ  
ซึ่งจะเอือ้ต่อการน าทักษะและวิธีการที่เรียนรูไ้ปประยุกตใ์ชใ้นสถานการณอ่ื์นไดอ้ย่างเหมาะสม
และยืดหยุ่น 

3. การสอนกระบวนการแก้ปัญหา (Teaching about problem solving)  
เป็นการสอนให้นักเรียนเข้าใจและเรียนรู้เก่ียวกับกระบวนการแก้ปัญหา เทคนิค และกลวิธี 
การแกปั้ญหา 
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นอกจากนีปั้จจยัที่ส  าคญัส าหรบัการจดัการเรียนรูเ้พื่อให้นกัเรียนเกิดการพัฒนา
ทกัษะและกระบวนการแกปั้ญหา คือ ครูโดยครูควรจดักิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อพฒันาทักษะ
การแกปั้ญหาของนกัเรียน (เวชฤทธิ์ องักนะภทัรขจร, 2555, น. 112-114) ดงันี ้

1. ครูควรเตรียมปัญหาที่มีความเหมาะสมตามวัยและพัฒนาการของ
นกัเรียน โดยปัญหาที่ครูน ามาควรมีลกัษณะ ดงันี ้

1.1 ควรเป็นปัญหาที่ดงึดดูความสนใจ ทา้ทายความสามารถของนกัเรียน
เป็นปัญหาที่ไม่ง่ายหรือยากเกินไป เพราะถา้ง่ายเกินไปอาจไม่ดึงดดูความสนใจและไม่ทา้ทายแต่
ถา้ยากเกินไปนกัเรียนอาจทอ้ถอยก่อนที่จะแกปั้ญหาไดส้  าเรจ็ 

 1.2 ควรเป็นปัญหาที่มีขอ้มลูขาดหาย มีขอ้มลูเกิน มีขอ้มลูขดัแยง้กนับา้ง 
หรืออาจมีขอ้มลูมากกว่า 1 ค าตอบ เพราะว่าสิ่งเหลา่นีน้กัเรียนตอ้งเผชิญในชีวิตจรงิ 

1.3 ควรเป็นปัญหาที่แปลกใหม่หรือปัญหาที่ไม่คุน้เคยส าหรบันักเรียน 
เพราะถ้านักเรียนเคยมีประสบการณ์ในการแก้ปัญหานั้นมาแลว้ ปัญหานั้นก็จะไม่ใช่ปัญหาที่
น่าสนใจอีกต่อไป 

2. ครูควรใชก้ิจกรรมการเรียนแบบร่วมมือ หรือการท างานร่วมกันเป็นกลุ่ม
ย่อย เนื่องจากกิจกรรมการเรียนแบบร่วมมือ ช่วยใหน้กัเรียนไดพ้ดูคยุแลกเปลี่ยน สื่อสารถึงยทุธวิธี
แก้ปัญหาและกระบวนการแก้ปัญหาของตนใหแ้ก่ผูอ่ื้น ไดส้ะทอ้นความคิดเห็นเก่ียวกับยุทธวิธี
แกปั้ญหาและกระบวนการแกปั้ญหาที่กระท ารว่มกนัตลอดจนไดเ้รียนที่จะยอมรบัฟังความคิดเห็น
ของผูอ่ื้น ซึ่งสิ่งเหล่านีจ้ะช่วยให้นักเรียนมีความมั่นใจในการแก้ปัญหาที่เผชิญอยู่ทัง้ภายในและ
ภายนอกห้องเรียน กล้าแสดงหรืออ้างอิงเหตุผล มีทักษะการสื่อสาร และทักษะการเข้าสังคม  
มีความเชื่อมั่นในตนเอง และสามารถเชื่อมโยงแนวคิดคณิตศาสตรต่์าง ๆ ได้ ตลอดจนเข้าใจ
แนวคิดทางคณิตศาสตรไ์ดอ้ย่างลกึซึง้ 

3. ครูควรเปิดโอกาสให้นักเรียนมีส่วนร่วมอย่างแท้จริงในการเผชิญและ
จดัการกบัปัญหาทางคณิตศาสตร ์โดยเนน้การลงมือปฏิบติัดว้ยตนเอง การแกปั้ญหาในแต่ละครัง้
จะช่วยส่งเสริมทกัษะการคิดอย่างเป็นระบบ และพฒันากระบวนการทางปัญญาในเชิงลึก อีกทัง้
ยงัเปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดน้ าความรูท้างคณิตศาสตรท์ี่มีมาประยกุตใ์ช ้ตลอดจนสรา้งองคค์วามรู้
ใหม่ผ่านกระบวนการเรียนรูท้ี่มีความหมาย 

4. ครูควรเปิดโอกาสให้นักเรียนได้คิด อธิบายในสิ่งที่ตนคิด และน าเสนอ
แนวคิดของตนอย่างอิสระ รวมทั้งยอมรับฟังความคิดเห็นของนักเรียนไม่ว่าจะถูกหรือผิด  
ซึ่งการตอบผิดของนักเรียนจะท าให้ครูไดรู้ว้่าขอ้ผิดพลาดนั้นมาจากไหนและมีมากน้อยเพียงใด  
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ครูไม่ควรย า้สิ่งที่นกัเรียนท าผิดหรือเขา้ใจผิด แต่ครูควรอธิบายและเปิดประเด็นการอภิปรายเพื่อให้
นกัเรียนเขา้ใจแนวคิดและกระบวนการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรท์ี่ถกูตอ้ง 

5. ครูควรใหค้วามรูแ้ละสนับสนุนให้นักเรียนไดล้งมือปฏิบัติการแก้ปัญหา
ตามขัน้ตอนหรือกระบวนการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์และเลือกใชปั้ญหาที่สง่เสรมิกระบวนการ
แกปั้ญหาทางคณิตศาสตรใ์นการด าเนินกิจกรรม และสนับสนุนให้นักเรียนคิดและลงมือปฏิบัติ
แกปั้ญหานัน้ ๆ เพื่อใหน้กัเรียนมีประสบการณแ์ละคุน้เคยกบัขัน้ตอนหรือกระบวนการแกปั้ญหาที่
ถกูตอ้ง 

6. ครูควรสนับสนุนให้นักเรียนใช้ยุทธวิธีแก้ปัญหามากกว่าหนึ่งยุทธวิธี  
เมื่อนกัเรียนแกปั้ญหาจนไดค้ าตอบของปัญหาแลว้ ครูควรกระตุน้และสนับสนุนให้นักเรียนคิดหา
ยทุธวิธีแกปั้ญหาอ่ืนที่แตกต่างจากเดิม เพื่อใหน้กัเรียนตระหนกัว่าปัญหาทางคณิตศาสตรส์ามารถ
ใชย้ทุธวิธีแกปั้ญหาไดม้ากกว่าหนึ่งวิธี 

7. ครูควรสนบัสนุนใหน้กัเรียนตัง้ค าถามกบัตวัเอง โดยเป็นค าถามที่ตอ้งการ
ค าอธิบาย เช่น เพราะเหตุใด ท าไม และอย่างไร แลว้ให้นักเรียนลงมือส ารวจ สืบสวน รวบรวม
ขอ้มูล คน้ควา้ความสัมพันธ์และแบบรูป อธิบาย และตรวจสอบขอ้ความคาดการณ์ ตลอดจน
ตดัสิน 

3.2 แนวทางการจัดกิจกรรมที่ ส่งเสริมความสามารถในการแก้ ปัญหาผ่าน 
การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 

ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์เป็นความสามารถในการใช้ความรู้
คณิตศาสตร ์ซึ่งเกิดจากที่นกัเรียนมีประสบการณเ์ก่ียวกบัการคิด การท างาน การแสวงหาความรู ้
และการน าความรูไ้ปใชใ้นรูปแบบที่หลากหลาย กระบวนการเรียนการสอนที่จะท าให้นักเรียนเกิด
ประสบการณ์ดังกล่าวมีหลากหลาย เช่น กระบวนการพัฒนาความคิด กระบวนการแก้ปัญหา  
เมื่อน ากระบวนการเหล่านี ้มาใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ขั้นตอนต่าง ๆ ของ
กระบวนการจะช่วยพัฒนาการคิดและพฤติกรรมการเรียนรู้ของนักเรียนอย่างเป็นระบบและ 
มีประสิทธิภาพ อนัจะท าให้นกัเรียนพฒันาทกัษะทางคณิตศาสตรไ์ด้ อย่างไรก็ตามการที่นกัเรียน
ไม่สามารถน าความรูค้ณิตศาสตรไ์ปใชไ้ดน้ัน้ มิใช่เป็นผลจากการน าไปใชเ้ป็นสิ่งที่ยาก ซบัซอ้น 
หรือตอ้งการความเขา้ใจและการคิดขัน้สูงเท่านัน้ แต่ส่วนหนึ่งเป็นผลมาจากการที่ ครูไม่ไดฝึ้กให้
นักเรียนมีประสบการณ์ในการน าคณิตศาสตรไ์ปใช้ให้มากพอ จึงจ าเป็นอย่างยิ่งที่ ครูต้องจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนที่ส่งเสริมการน าไปใช้หรือทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร  ์
อย่างต่อเนื่องและมากพอ โดยภาพรวมแล้ว กระบวนการเรียนการสอนที่ส่งเสริมทักษะและ
กระบวนการทางคณิตศาสตร ์สอดคล้องกับแนวการสอนที่หลากหลาย เช่น แนวการสอนที่  
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เนน้ผูเ้รียนเป็นศนูยก์ลาง (Child-centered approach) ซึ่งเนน้การวิเคราะหข์องนกัเรียน เพื่อใหค้รู
เขา้ใจลกัษณะ ธรรมชาติ ความรู ้ความสามารถ ตลอดจนความถนัดและความสนใจของนกัเรียน 
เพื่อที่จะสามารถจดัการเรียนรูใ้หน้กัเรียนไดคิ้ด ไดล้งมือท างาน จนเกิดเป็นประสบการณก์ารเรียนรู้
ที่มี ค่า  หรือโมเดลของเลช (Lesh’s translation model) ที่ เน้นการจัดประสบการณ์เรียนรู้
คณิตศาสตร์ที่หลากหลาย เพื่อให้นักเรียนใช้วิธีการเรียนรู้ที่แตกต่างกันในเนื ้อหานั้น เช่น  
การสอนเรื่องรูปวงกลม ครูอาจใหน้ักเรียนไดส้มัผัสสิ่งของในชีวิตจริงที่เป็นรูปวงกลม ใหพู้ดหรือ
อธิบายรูปวงกลมตามที่ตนเองเขา้ใจ ใหย้กตัวอย่างรูปวงกลมต่าง ๆ ที่ผูเ้รียนรูจ้ัก และใหใ้ชภ้าพ
หรือสัญลักษณ์แทนวงกลม กระบวนการเรียนการสอนตามแนวการสอนและโมเดลเหล่านี ้ 
ประกอบดว้ยลกัษณะร่วมหลายประการที่ส  าคัญมี 5 ประการ (อมัพร มา้คนอง, 2559, น. 68-70) 
ดงันี ้

1. การสรา้งความสนใจใฝ่รู ้(Engagement) 
2. การส ารวจหรือคน้หา (Exploration) 
3. การอธิบายและหาขอ้สรุป (Explanation) 
4. การขยายความคิดจากสิ่งที่ได ้(Extension) 
5. การประเมินการคิดและการท างาน (Evaluation) 

ลกัษณะทัง้หา้ประการสามารถน ามาใชใ้นการจดักระบวนการเรียนรูค้ณิตศาสตรไ์ด้
ดงัภาพประกอบ 8 ต่อไปนี ้

 
 
 

 

ภาพประกอบ 8 การจดักระบวนการเรียนรูค้ณิตศาสตร ์

ที่มา: อมัพร มา้คนอง (2559). ทกัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร ์: การพฒันาเพื่อ
พฒันาการ. หนา้ 70  

 
อธิบายและหาข้อสรุป 

(Explanation) 
สร้างความสนใจ 
(Engagement) 

ส ารวจหรือค้นหา 
(Exploration) 

 ประเมินผล 
(Evaluation) 

ขยายความคิด 
(Extension) 
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จากภาพประกอบ ขา้งตน้กิจกรรมที่ส่งเสริมและพัฒนาทกัษะและกระบวนการทาง
คณิตศาสตร ์จึงควรสอดคลอ้งและเอือ้ต่อการจดัการเรียนรูท้ี่มีลกัษณะส าคญัทัง้หา้ประการ ซึ่งท า
ใหน้กัเรียนไดม้ีโอกาสท างานหรือเรียนรูอ้ย่างมีความหมาย ลกัษณะของกิจกรรมดงักลา่วสามารถ
ประมวลไดด้งันี ้

1. กระตุน้ความคิด จินตนาการ และทา้ทายความสามารถ เป็นกิจกรรมที่นกัเรียน
เห็นแลว้อยากคิด อยากลองท า แมไ้ม่แน่ใจว่าจะท าไดห้รือไม่ 

2. เป็นกิจกรรมที่แปลกใหม่ และนกัเรียนไม่เคยท ามาก่อน เป็นสิ่งที่ท าแลว้จะพบ
หรือเรียนรูส้ิ่งที่ไม่เคยรูม้าก่อน 

3. เหมาะสมกับความรู้ ความสามารถ และความสนใจเป็นเรื่องที่อยู่ใน 
ความสนใจของนกัเรียนและเหมาะสมกบัศกัยภาพของนกัเรียนโดยรวม 

4. เป็นเรื่องราวหรือสถานการณท์ี่เก่ียวขอ้งหรือใกลต้ัวนักเรียน เพราะจะท าให้
นกัเรียนเห็นคณุค่าของคณิตศาสตรว์่าสามารถน าไปใชใ้นชีวิตประจ าวนัได ้

5. มีเงื่อนไขและกฎเกณฑอ์ยู่ในขอบข่ายที่นกัเรียนจะคิดหรือท าได ้ไม่ยากเกินไป
จนคิดไม่ไดห้รือง่ายเกินไปจนไม่ตอ้งใชค้วามคิดและความพยายาม 

6. มุ่งพฒันาการคิดและทกัษะผ่านกระบวนการท างานมากกว่าการหาค าตอบที่
ถกูตอ้งหรือการแกปั้ญหาได ้

7. เป็นกิจกรรมที่มีคุณค่าในการท า นักเรียนสามารถใช้วิธีคิด มุมมอง และ
กระบวนการการท างานที่หลากหลาย เป็นการเสียเวลาที่คุม้ค่า 

8. เป็นพื ้นฐานให้นักเรียนขยายความคิดหรือคิดต่อจากสิ่งที่ท า ท าให้เกิด 
การเรียนรูท้ัง้ในทางกวา้งและทางลกึ 

ลกัษณะของกิจกรรมมีความส าคญัต่อการพฒันาทกัษะและกระบวนการท างานของ
นกัเรียน หากกิจกรรมที่ครูจดัมีความหมายและคณุค่ามากพอ นกัเรียนอาจไดพ้ฒันาทกัษะหลาย
ทักษะในการกิจกรรมเพียงกิจกรรมเดียว เช่น การที่ครูคิดสถานการณ์ในชีวิตประจ าวันเพื่อให้
นักเรียนแกปั้ญหาหรือตัดสินใจหาทางเลือกที่ดีที่สุด นอกจากนักเรียนจะไดท้ักษะการแก้ปัญหา
แลว้ ในขณะที่ด  าเนินการแกปั้ญหานัน้ นกัเรียนจะตอ้งใชก้ารคิดวิเคราะห ์ไตร่ตรอง อย่างเป็นเหตุ
เป็นผล โดยอาจต้องใช้ความรู้ทางคณิตศาสตร์ที่ตนมีอยู่มาช่วยในการคิด และอาจต้องมี  
การพดูคยุเพื่อแลกเปลี่ยนความคิดกบัเพื่อน เพื่อหาวิธีหรือทางเลือกที่มีประสิทธิภาพมากที่สุดใน
การแกปั้ญหา กระบวนการท างานในลกัษณะนีจ้ะก่อใหเ้กิดการพฒันาทกัษะการแกปั้ญหา การให้
เหตผุล การสื่อสาร การเชื่อมโยง และการคิดริเริ่มสรา้งสรรค ์อย่างค่อยเป็นค่อยไป ในระยะแรก ๆ 
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นักเรียนอาจรู้สึกว่าการท างานในลักษณะนี ้ยาก เนื่องจากไม่คุ้นเคยแต่หากได้รับการฝึก  
อย่างต่อเนื่องนกัเรียนจะคุน้เคยและมีพฒันาการดีขึน้ ครูจึงควรใหค้วามส าคญักบัการวางแผนเพื่อ
จัดกิจกรรมที่เหมาะสมกับการพัฒนาทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตรใ์ห้กับนักเรียน 
อย่างต่อเนื่องเพื่อนกัเรียนจะไดม้ีทกัษะที่ดีในการท างานและสามารถแกปั้ญหาในชีวิตประจ าวนัได้
อย่างมีประสิทธิภาพ 

สิ่งส าคญัในการจดักิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อพฒันาทกัษะและกระบวนการทาง
คณิตศาสตร์ คือเทคนิคและเทคนิคที่ ครูใช้ ซึ่งจะมีผลต่อความร่วมมือ ความสนใจ และ 
ความกระตือรืนรน้ในการท ากิจกรรมของนักเรียน (อัมพร มา้คนอง, 2559, น. 91) ซึ่งตัวอย่าง
ต่อไปนี ้แสดงถึงกิจกรรมง่าย ๆ ที่ครูสามารถออกแบบไดด้ว้ยตนเอง นั่นคือ กิจกรรมการอภิปราย
เก่ียวกบัค่าเฉลี่ยเลขคณิต สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน และความแปรปรวน โดยใหน้กัเรียนแบ่งกลุม่ไป
คน้ควา้ขอ้มูลที่พบในชีวิตประจ าวัน อาจเป็นข่าวหรือขอ้มูลในหนังสือพิมพ ์วารสาร หรือเอกสาร
สรุปของหน่วยงานต่าง ๆ ตามที่สมาชิกในกลุ่มสนใจ แลว้ใหแ้ต่ละกลุ่มน าเสนอใหเ้พื่อนในหอ้งดู 
โดยใชค่้าเฉลี่ยเลขคณิต ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และความแปรปรวน พรอ้มทั้งวิเคราะห์หรือ 
แปลความหมายสิ่งที่น าเสนอนัน้โดยใชม้โนทัศนเ์รื่อง ค่าเฉลี่ยเลขคณิต ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
และความแปรปรวน เมื่อครบทกุกลุม่แลว้ ครูอาจตัง้ประเด็นใหน้กัเรียนทัง้หอ้งอภิปราย ดงันี ้

- ท าไมตอ้งใชส้ว่นเบี่ยงเบนมาตรฐานรว่มกบัการน าเสนอค่าเฉลี่ยเลขคณิต 
- การเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยเลขคณิตหลาย ๆ ค่า โดยไม่ใชส้ว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน

รว่มดว้ยจะเกิดผลอย่างไร 
- ความแปรปรวนมีค่าเป็นลบไดห้รือไม่ เพราะเหตใุด 
- ความแปรปรวนมีค่าเป็นศนูยใ์นกรณีใดบา้ง และมีความหมายอย่างไร 
- ในกรณีใดบา้งที่ความแปรปรวนมีค่าน้อยกว่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน จะใช้

ความรูค้ณิตศาสตรเ์รื่องใดในการอธิบายกรณีนี ้
มโนทัศนท์ีค่ลาดเคล่ือนเกี่ยวกับการวิเคราะหข์้อมูลเบีอ้งต้น 

การเลือกใช้ค่ากลาง 
การใชค่้ากลางไม่เหมาะสมกับลกัษณะของขอ้มูล เช่น ใชค่้าเฉลี่ยเลขคณิต

กบัการหาค่ากลางของขอ้มลูเชิงคณุภาพที่ประกอบดว้ยตวัเลข เช่น ค่ากลางของเบอรร์องเทา้ 7, 7, 
8, 8 คือ 7.6 ความคลาดเคลื่อนนีเ้กิดจากความไม่เขา้ใจเก่ียวกบัการเลือกใชค่้ากลางใหเ้หมาะสม
กบัลกัษณะของขอ้มลูทางสถิติ แต่ใชป้ระสบการณแ์ละความคุน้เคยในการใชค่้าเฉลี่ยเลขคณิตกบั
ข้อมูลที่ เป็นตัวเลข โดยไม่พิจารณาว่าตัวเลขนั้นบ่งปริมาณหรือเป็นเพียงชื่อเรียก ท าให้เกิด  
ความผิดพลาดในการแปลความหมาย โดยมโนทศันท์ี่ถูกตอ้งของค่าเฉลี่ยเลขคณิตนัน้ใชก้บัขอ้มลู
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เชิงปริมาณหรือข้อมูลที่มีตัวเลขบ่งปริมาณ เช่น ความสูง น ้าหนัก จ านวนเงิน ส่วนข้อมูล  
เชิงคณุภาพที่เป็นชื่อเรียก แมต้ะประกอบดว้ยตวัเลขก็ไม่สามารถใชค่้าเฉลี่ยเลขคณิตเป็นค่ากลาง
ได ้เช่น เบอรร์องเทา้ เบอรเ์สือ้ผา้  

ต าแหน่งกับค่ามัธยฐาน 
ความสบัสนัระหว่างต าแหน่งของขอ้มลูกบัค่ากลางของขอ้มลู เช่น ชุดขอ้มลู 

2, 3, 4, 4, 7, 8, 11, 12, 15 มีขอ้มูลจ านวน 9 ตัว มีมัธยฐานเป็น 5
2

19
=

+  ความเคลื่อนนีเ้กิด

จากความไม่เขา้ใจความแตกต่างระหว่างต าแหน่งของขอ้มลู ซึ่งเป็นต าแหน่งที่ขอ้มลูอยู่กบัค่าของ
ขอ้มลูซึ่งเป็นค่าของขอ้มลูที่ต  าแหน่งนัน้ โดยมโนทศันท์ี่ถูกตอ้งของการหามธัยฐานของขอ้มลูใด ๆ 
ตอ้งหาต าแหน่งที่อยู่ตรงกลางของชุดขอ้มูล เมื่อเรียงขอ้มูลจากนอ้ยไปมากหรือมากไปนอ้ยแลว้ 
จากนัน้จึงหาค่าของขอ้มูลที่อยู่ในต าแหน่งนัน้ เช่น ขอ้มูล 2, 3, 4, 4, 7, 8, 11, 12, 15 มีต าแหน่ง

มธัยฐานเป็น 5
2

19
=

+  จะไดต้ าแหน่งที่ 5 มีขอ้มลูเป็น 7 ดงันัน้ มธัยฐานของขอ้มลูชดุนีคื้อ 7 

ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานกับความแปรปรวน 
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ( )s  ต้องน้อยกว่าความแปรปรวน ( )2s  เช่น  

ถ้า 2=s  จะได้ 42 =s  และ ถ้า 5.1=s  จะได้ 25.22 =s  ความคลาดเคลื่อนนี ้เกิดจาก 
ความไม่เขา้ใจเก่ียวกบัฟังกช์นัเอกซโ์พเนนเชียล ที่ประกอบดว้ยฟังกช์นัเพิ่มและฟังกช์นัลด จึงคิด
ว่าก าลงัสองของจ านวนใด ๆ ตอ้งมากกว่าจ านวนนัน้ ๆ ท าให ้ 2s  มากกว่า s  เสมอ นอกจากนี ้
ยังอาจเกิดจากความคุน้เคยกับการพิสูจนโ์ดยยกตัวอย่างที่เป็นจ านวนเต็มบวกหรือจ านวนจริง
บวกที่มากกว่า 1 ซึ่งท าใหไ้ด ้ ss 2  เสมอ โดยมโนทศันท์ี่ถูกตอ้งของสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน ( )s  
ซึ่งเป็นศนูยห์รือจ านวนจริงบวกนัน้ อาจนอ้ยกว่า เท่ากบั หรือมากกว่าความแปรปรวน ( )2s  เมื่อ 

1s  จะได ้ ss 2  เช่น เมื่อก าหนด 3=s  จะได ้ 39   เมื่อ 0=s  หรือ 1  จะได ้ ss =2  และ 
เมื่อ 10  s  จะได ้ ss 2  เช่น เมื่อ 5.0=s  จะได ้ 5.025.0   

การเชื่อมโยงเนือ้หาทีเ่กี่ยวกับเร่ือง สถิติ 
เนื ้อหาและศัพท์เฉพาะเก่ียวกับสถิติมีความสัมพันธ์และเก่ียวข้องกัน  

อย่างเป็นเหตเุป็นผลครูควรเชื่อมโยงใหน้กัเรียนเขา้ใจความสมัพนัธด์งักลา่ว ดงัตวัอย่างต่อไปนี ้
ประชากร (Population) เ ป็นกลุ่มคนหรือสิ่ งของที่ ต้องการศึกษา  

แต่ในทางปฏิบัติการเก็บข้อมูลกับประชากรหรือสิ่งที่ต้องการศึกษทั้งหมด อาจไม่สะดวกหรือ 
มีข้อจ ากัดบางประการ จึงใช้กลุ่มตัวอย่าง (Sample) ซึ่งเป็นส่วนหนึ่งของประชากร และ 
เป็นตัวแทนของประชากรทั้งหมดท าให้เกิดการสุ่ม (Sampling) ประเภทต่าง ๆ เพื่อให้ได้กลุ่ม
ตวัอย่างที่เป็นที่เป็นตัวแทนที่ดี และท าใหเ้กิดการค านวณขนาดของกลุ่มตัวอย่าง (Sample size) 
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ซึ่งตอ้งมีขนาดเหมาะสมและสามารถใชเ้ป็นตัวแทนของประชากรได ้และเมื่อตอ้งการอา้งอิงผล
การวิเคราะหข์อ้มลูจากกลุ่มตวัอย่างไปยงัประชากร จึงมีการใชส้ถิติอา้งอิง (Inferential statistics) 
ซึ่งจะตอ้งมีการยอมรบัขอ้ผิดพลาดหรือความคลาดเคลื่อน (Error) ที่อาจเกิดขึน้จากการอา้งอิง
ดังกล่าว โดยการยอมรบัขอ้ผิดพลาดหรือความคลาดเคลื่อนอาจมีระดับที่แตกต่างกัน ท าใหเ้กิด
ระดบันยัส าคญัทางสถิติ (Significant level)  

จากความส าคัญของลักษณะกิจกรรมที่ส่งเสริมทักษะและกระบวนการทาง
คณิตศาสตร ์ตลอดจนรูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่หลากหลายซึ่งได้รับการยอมรับว่าเอือ้ต่อ  
การพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหา งานวิจัยนีจ้ึงได้น าเสนอรูปแบบการจัดการเรียนรู้ 
แบบสืบเสาะ 6 ขั้นตอน ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของวิลสันและคณะที่เสนอให้กระบวนการ
แกปั้ญหาทางคณิตศาสตรม์ีลักษณะเป็นพลวัตและมีโครงสรา้งยืดหยุ่นตามล าดับความคิดของ
นกัเรียนการจดัการเรียนรูใ้นครัง้นีมุ้่งเนน้การพฒันาความสามารถในการแกปั้ญหาสถานการณจ์ริง
ผ่านกิจกรรมการเรียนการสอนที่ออกแบบตามแนวทางดังกล่าว  โดยเนื ้อหาที่ศึกษา ได้แก่  
เรื่อง “สถิติ” ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ซึ่งผู้วิจัยได้วิเคราะห์ปัญหาเก่ียวกับ 
มโนทศันท์ี่คลาดเคลื่อนในหัวขอ้ส าคญั เช่น ค่ากลางของขอ้มลู การระบุต าแหน่งของขอ้มูล และ
การวัดการกระจายของข้อมูล ทั้งนีเ้พื่อใหก้ารจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่สามารถส่งเสริม
กระบวนการคิดและแกปั้ญหาไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ 

3.3 การหาประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนการสอน 
การหาประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนการสอน เป็นกระบวนการที่มีความส าคญั

กับการจัดการเรียนรูเ้นื่องจากการน าสื่อการจัดการเรียนรูไ้ปใช้จริง จ าเป็นต้องมีการทดสอบ
ประสิทธิภาพเพื่อดูว่า กิจกรรมการจัดการเรียนรูท้  าให้กลุ่มเป้าหมายมีความรูเ้พิ่มขึน้หรือไม่ 
ส  าหรบัแนวทางการหาประสิทธิภาพของการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน (ชัยยงค ์พรหมวงศ์, 
2556) ไดก้ลา่วถึงรายละเอียด ดงันี ้

ประสิทธิภาพ (Efficiency) หมายถึง  สภาวะหรือคุณภาพของสมรรถนะใน 
การด าเนินงานเพื่อใหง้านมีความส าเรจ็โดยใชเ้วลา ความพยายามและค่าใชจ้่ายที่คุม้ค่าที่สุดตาม
จุดมุ่งหมายที่ก าหนดไว ้เพื่อใหไ้ดผ้ลลัพธ์โดยก าหนดเป็นอัตราส่วนหรือรอ้ยละระหว่างปัจจัย
น าเขา้ กระบวนการและผลลพัธ ์(Ratio between input, process and output) ค าว่าประสิทธิภาพ
มักสบัสนกับค าว่า ประสิทธิผล (Effectiveness) ซึ่งเป็นค าที่คลุมเครือ ไม่เนน้ปริมาณ และมุ่งให้
บรรลวุตัถปุระสงค ์และเนน้การท าสิ่งที่ถกูที่ควร (Doing the right thing) ดงันัน้สองค านีม้กัใชคู้่กนั 
คือประสิทธิภาพและประสิทธิผล 
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การทดสอบประสิทธิภาพ หมายถึง การน าสื่อหรือชุดการสอนไปทดสอบดว้ย
กระบวนการสองขั้นตอน คือ การทดสอบประสิทธิภาพการใช้เบือ้งต้น (Try Out) และทดสอบ
ประสิทธิภาพการสอนจริง (Trail Run) เพื่อหาคณุภาพของสื่อตามขัน้ตอนที่ก าหนดใน 3 ประเด็น 
คือ การท าใหน้กัเรียนมีความรูเ้พิ่มมากขึน้ การช่วยใหน้กัเรียนผ่านกระบวนการเรียนและท าแบบ
ประเมินสุดทา้ยไดดี้ และการท าใหน้ักเรียนมีความพึงพอใจ น าผลที่ไดม้าปรบัปรุงแก้ไขก่อนที่  
จะผลิตออกมาเผยแพรเ่ป็นจ านวนมาก 

การทดสอบประสิทธิภาพใช้เบือ้งต้น เป็นการน าสื่อหรือชุดการสอนที่ผลิตขึน้
เป็นตน้แบบ (Prototype) แลว้ไปทดสอบประสิทธิภาพ ใชต้ามขัน้ตอนที่ก าหนดไวใ้นแต่ละระบบ 
เพื่อปรบัปรุงประสิทธิภาพของสื่อหรือชุดการสอนใหเ้ท่าเกณฑท์ี่ก าหนดไว ้และปรบัปรุงจนถึง
เกณฑ ์

การทดสอบประสิทธิภาพสอนจริง หมายถึง การน าสื่อหรือชุดการสอนที่ได้
ทดสอบประสิทธิภาพการใชแ้ละปรบัปรุงจนไดค้ณุภาพถึงเกณฑแ์ลว้ของแต่ละหน่วย ทุกหน่วยใน
แต่ละวิชาไปสอนจริงในชั้นเรียนหรือในสถานการณ์การเรียนที่แท้จริงในช่วงเวลาหนึ่ง 1  
ภาคการศึกษาเป็นอย่างนอ้ย เพื่อตรวจสอบคุณภาพเป็นครัง้สุดทา้ยก่อนน าไปเผยแพร่และผลิต
ออกมาเป็นจ านวนมาก 

การทดสอบประสิทธิภาพทัง้สองขัน้ตอนจะตอ้งผ่านการวิจยัและพฒันา (Research 
and Development: R&D) โดยต้องด าเนินการวิจัยในขั้นทดสอบประสิทธิภาพเบื ้องต้นและ  
อาจทดสอบประสิทธิภาพซ า้ในขัน้ทดสอบประสิทธิภาพใชจ้ริงดว้ยก็ได ้เพื่อประกันคุณภาพของ
สถาบนัการศกึษาทางไกลนานาชาติ 

ความจ าเป็นที่จะตอ้งหาประสิทธิภาพของสื่อหรือชุดการสอน มีเหตผุลอยู่ 3 ประการ 
ไดแ้ก่ 

1. ส าหรับหน่วยงานผลิตสื่อหรือชุดการสอน การทดสอบประสิทธิภาพ  
ช่วยประกันคุณภาพของสื่อหรือชุดการสอนว่าอยู่ในขั้นสูง เหมาะสมที่จะลงทุนผลิตออกมาเป็น
จ านวนมาก หากไม่มีการทดสอบประสิทธิภาพเสียก่อนแลว้ เมื่อผลิตออกมาใชป้ระโยชนไ์ม่ไดดี้ 
จะตอ้งผลิตหรือท าขึน้ใหม่เป็นการสิน้เปลืองทัง้เวลา แรงงานและเงินทอง 

2. ส าหรับผู้ที่ ใช้สื่อหรือชุดการสอน สื่อหรือชุดการสอนที่ผ่านการทดสอบ
ประสิทธิภาพจะท าหนา้ที่เป็นเครื่องมือช่วยสอนไดดี้ ในการสรา้งสภาพการเรียนรูใ้ห้นักเรียนได้
เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมตามที่มุ่งหวงั บางครัง้ชดุการสอนตอ้งช่วยครูสอน บางครัง้ตอ้งสอนแทนครู 
(ในโรงเรียนที่ครูคนเดียว) ดังนัน้ ก่อนน าสื่อหรือชุดการสอนไปใช ้ครูจึงควรมั่นใจว่า ชุดการสอน
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นัน้มีประสิทธิภาพในการช่วยใหน้กัเรียนเกิดการเรียนจริง การทดสอบประสิทธิภาพตามล าดับขัน้
จะช่วยใหเ้ราไดส้ื่อหรือชดุการสอนที่มีคณุค่าทางการสอนจรงิตามเกณฑท์ี่ก าหนดไว ้

3. ส าหรับผู้ผลิตสื่อหรือชุดการสอน การทดสอบประสิทธิภาพจะท าให้ผูผ้ลิต
มั่นใจว่า เนื ้อหาสาระที่บรรจุลงในสื่อหรือชุดการสอนมีความเหมาะสม ง่ายต่อการเข้าใจ  
อนัจะช่วยใหผู้ผ้ลิตมีความช านาญสงูขึน้เป็นการประหยดัแรงสมอง แรงงาน เวลา และเงินทองใน  
การเตรียมตน้แบบ 

การก าหนดเกณฑป์ระสิทธิภาพ 
เกณฑ์ (Criterion) หมายถึง ขีดจ ากัดที่จะยอมรบัว่าสิ่งใดหรือพฤติกรรมใดมี 

การคณุภาพและหรือปรมิาณที่รบัได ้
เกณฑ์ประสิทธิภาพ หมายถึง ระดับประสิทธิภาพของสื่อหรือชุดการสอนที่  

จะช่วยใหน้กัเรียนเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม เป็นระดบัที่ผลิตสื่อหรือชุดการสอนจะพึงพอใจ
ว่าหากสื่อหรือชุดการสอนมีประสิทธิภาพถึงระดับนั้นแล้ว สื่อหรือชุดการสอนนั้นก็มีคุณค่าที่  
จะน าไปสอนนกัเรียน และคุม้แก่การลงทนุผลิตออกมาเป็นจ านวนมาก 

การก าหนดเกณฑ์ประสิทธิภาพกระท าได้โดยการประเมินผลพฤติกรรมของ
นักเรียน 2 ประเภท คือ พฤติกรรมต่อเนื่อง (กระบวนการ) ก าหนดค่าประสิทธิภาพเป็น E1= 
Efficiency of Process (ประสิทธิภาพกระบวนการ) และพฤติกรรมสุดท้าย (ผลลัพธ์) ก าหนด 
ค่าประสิทธิภาพเป็น E2= Efficiency of Product (ประสิทธิภาพของผลลพัธ)์  

1. ประเมินพฤติกรรมต่อเนื่อง (Transitional Behavior) คือ ประเมินผล
ต่อเนื่อง ซึ่งประกอบดว้ยพฤติกรรมย่อยของนกัเรียน เรียกว่า “กระบวนการ” (Process) ที่เกิดจาก
การประกอบกิจกรรมกลุ่ม ไดแ้ก่ การท าโครงงาน หรือการท ารายงานกลุ่ม และรายงานบุคคล 
ไดแ้ก่ งานที่มอบหมายและกิจกรรมอื่นใดที่ครูก าหนดไว ้

2. ประเมินพฤติกรรมสุดท้าย (Terminal Behavior) คือ ประเมินผลลัพธ์ 
(Product) ของนกัเรียน โดยพิจารณาจากการสอบหลงัเรียนและการสอบไล่ 

การที่จะก าหนดเกณฑ์ 21 / EE  ให้มี ค่าเท่าใดนั้นครูเป็นผู้พิจารณาตาม 
ความพอใจ โดยพิจารณาพิสัยการเรียนที่จ  าแนกเป็นวิทยพิสัย (Cognitive Domain) จิตพิสัย 
(Affective Domain) และทกัษพิสยั (Skill Domain)  

ในขอบข่ายวิทยพิสัยเนือ้หาที่เป็นความรูค้วามจ ามักจะตั้งไวสู้งสุดแลว้ลดต ่า  
ลงมา คือ 90/90 85/85 80/80 
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ส่วนเนือ้หาสาระที่เป็นจิตพิสัย จะตอ้งใชเ้วลาไปฝึกฝนและพัฒนาไม่สามารถ 
ท าไดถ้ึงเกณฑเ์กณฑร์ะดับสูงได้ให้ห้องเรียนหรือในขณะเรียน จึงอนุโลมใหต้ั้งไว้ต ่าลง นั่นคือ 
80/80 75/75 วิธีค านวณหาประสิทธิภาพ 

วิธีการค านวณหาประสิทธิภาพ  
กระท าได ้2 วิธี คือ โดยใชส้ตูรและโดยการค านวณธรรมดา 

ก. โดยใช้สูตร กระท าไดโ้ดยใชส้ตูรต่อไปนี ้

สตูรที่ 1 1001 =



A

N

x

E  หรือ 100
A

X   

เมื่อ  1E  คือ ประสิทธิภาพของกระบวนการ 
   x  คือ คะแนนรวมของแบบฝึกปฏิบัติกิจกรรม หรืองานที่

ท าระหว่างเรียนทัง้ที่เป็นกิจกรรมในหอ้งเรียน นอกหอ้งเรียนหรือออนไลน ์
  A  คือ คะแนนเต็มของแบบฝึกปฏิบติั ทกุชิน้รวมกนั 
  N  คือ จ านวนนกัเรียน 

สตูรที่ 2 1002 =



B

N

F

E   (หรือ 100
B

F  ) 

เมื่อ  2E  คือ ประสิทธิภาพของผลลพัธ ์
  F  คือ คะแนนรวมของผลลพัธข์องการประเมินหลงัเรียน 
  B  คือ คะแนนเต็มของการประเมินสดุทา้ยของแต่ละหน่วย

ประกอบดว้ยผลการสอบหลงัเรียน และคะแนนจากการประเมินครัง้สดุทา้ย 
  N  คือ จ านวนนกัเรียน 

การค านวณหาประสิทธิภาพโดยใชสู้ตรดังกล่าวขา้งต้น กระท าไดโ้ดยการน า
คะแนนรวมแบบฝึกปฏิบติั หรือผลงานในขณะประกอบกิจกรรมกลุ่ม/ เด่ียว และน าคะแนนสอบ
หลงัเรียนมาเขา้ตาราง และจึงค านวณหาค่า 21 / EE  

ข. โดยใช้วิธีการค านวณโดยไม่ใช้สูตร 
หากจ าสูตรไม่ไดห้รือไม่อยากใชสู้ตร ผูผ้ลิตสื่อหรือชุดการสอนก็สามารถใช้

วิธีการค านวณธรรมดาหาค่า 1E  และ 2E  ได ้ดว้ยวิธีการค านวณธรรมดา 
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ส าหรบั 1E  คือค่าประสิทธิภาพของงาน และแบบฝึกปฏิบัติ กระท าไดโ้ดย
การน าคะแนนงานทุกชืน้ของนักเรียนในแต่ละกิจกรรม แต่ละคนมารวมกัน แลว้หาค่าเฉลี่ยและ
เทียบสว่นโดยรอ้ยละ 

ส าหรบั 2E  คือ ประสิทธิภาพของผลลพัธ์ของการประเมินหลงัเรียนของแต่
ละสื่อหรือชุดการสอน กระท าไดโ้ดยการเอาคะแนนจากการสอบหลงัเรียนและคะแนนจากงาน
สดุทา้ยของนกัเรียนทัง้หมดรวมกนั หาค่าเฉลี่ยแลว้เทียบสว่นรอ้ย เพื่อหาค่ารอ้ยละ 

การตีความหมายผลการค านวณ 
หลงัจากค านวณหาค่า 1E  และ 2E  ไดแ้ลว้ ผูห้าประสิทธิภาพตอ้งตีความหมาย

ของผลลพัธโ์ดยยดึหลกัการและแนวทางดงันี ้
ความคลาดเคลื่อนของผลลพัธ ์ใหม้ีความคลาดเคลื่อนหรือความแปรปรวน

ของผลลพัธไ์ดไ้ม่เกิน .05 (รอ้ยละ 5) จากช่วงต ่าไปสงู 5.2=  นั่นใหผ้ลลพัธข์องค่า 1E  หรือ 2E  
ที่ถือว่าเป็นไปตามเกณฑไ์ม่เกิน %5.2  และสงูกว่าเกณฑท์ี่ตัง้ไวไ้ม่เกิน %5.2  

หากคะแนน 1E  หรือ 2E  ห่างกันเกิน %5  แสดงว่ากิจกรรมที่ให้นักเรียน 
ท ากบัการทดสอบหลงัเรียนไม่สมดลุกนั เช่น ค่า 1E  มากกว่า 2E  แสดงว่างานที่มอบหมายอาจจะ
ง่ายกว่า การสอบ หรือหากค่า 2E  มากกว่าค่า 1E  แสดงว่า การสอบง่ายกว่าหรือไม่สมดุลกับ 
งานที่มอบหมายใหท้ า จึงจ าเป็นตอ้งปรบัแก้ หากสื่อหรือชุดการสอนที่ไดร้ับการออกแบบและ
พัฒนาอย่างดีมีคุณภาพ ค่า 1E  หรือ 2E  ที่ค  านวณได้จากการทดสอบประสิทธิภาพ จะต้อง
ใกลเ้คียงกันและห่างไม่เกิน %5  ซึ่งเป็นตัวชีท้ี่จะยื่นยันไดว้่า นักเรียนไดม้ีการเปลี่ยนพฤติกรรม
ต่อเนื่องตามล าดบัตามขัน้ตอนหรือไม่ ก่อนที่จะมีการเปลี่ยนพฤติกรรมขัน้สดุทา้ย หรืออีกนยัหนึ่ง
ตอ้งประกนัไดว้่านกัเรียนมีความรูจ้รงิ ไม่ใช่ท ากิจกรรมหรือท าสอบไดเ้พราะการเดา 

ขั้นตอนการทดสอบประสิทธิภาพ 
เมื่อผลิตสื่อหรือชุดการสอนขึน้เป็นตน้แบบแล้ว ตอ้งน าสื่อหรือชุดการสอนไป  

หาประสิทธิภาพ ตามขัน้ตอนต่อไปนี ้
ก.  การทดสอบประสิทธิภาพแบบเดี่ ยว  (1:1) เ ป็นการทดสอบ

ประสิทธิภาพที่ผูส้อน 1 คน ทดสอบประสิทธิภาพสื่อหรือชุดการสอนกับนักเรียน 1-3 คน โดยใช้
เด็กอ่อน ปานกลาง และเด็กเก่ง ระหว่างทดสอบประสิทธิภาพใหจ้บัเวลาในการประกอบกิจกรรม
สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนว่า หงุดหงิด ท าหน้าฉงน หรือท าท่าทางไม่เขา้ใจหรือไม่ ประเมิน 
การเรียนจากกระบวนการ คือ กิจกรรมหรือภารกิจและงานที่มอบใหท้ าและทดสอบหลังเรียน  
น าคะแนนมาค านวณหาประสิทธิภาพ หากไม่ถึงเกณฑต์อ้งปรบัปรุงเนือ้หาสาระกิจกรรมระหว่าง
เรียน และแบบทดสอบหลังเรียนให้ดีขึน้ โดยปกติคะแนนที่ได้จากการทดสอบประสิทธิภาพ  
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แบบเดี่ยวนีจ้ะไดค้ะแนนต ่ากว่าเกณฑม์าก แต่ไม่ตอ้งวิตกเมื่อปรบัปรุงแลว้จะสงูขึน้มากก่อนน าไป
ทดสอบประสิทธิภาพแบบกลุม่ ทัง้นี ้ 21 / EE  ที่ไดจ้ะมีค่าประมาณ 60/60  

ข.  การทดสอบประสิทธิภาพแบบกลุ่ม ( 1:10) เ ป็นการทดสอบ
ประสิทธิภาพที่ผู ้สอน 1 คน ทดสอบประสิทธิภาพสื่อหรือชุดการสอนกับนักเรียน 6-10 คน  
(คละนกัเรียนที่เก่ง ปานกลาง และอ่อน) ระหว่างทดสอบประสิทธิภาพใหจ้บัเวลาในการประกอบ
กิจกรรมสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนว่า หงุดหงิด ท าหน้าฉงน หรือท าท่าทางไม่เขา้ใจหรือไม่ 
หลงัจากทดสอบประสิทธิภาพใหป้ระเมินการเรียนจากกระบวนการ คือกิจกรรมหรือภารกิจงานที่
มอบหมายใหท้ าและประเมินผลลพัธคื์อการทดสอบหลงัเรียน และงานสุดทา้ยที่มอบใหน้ักเรียน 
ท าส่งก่อนสอบประจ าหน่วย ให้น าคะแนนมาค านวณหาประสิทธิภาพ หา กไม่ถึงเกณฑ ์
ต้องปรับปรุงเนื ้อหาสาระกิจกรรมระหว่างเรียน และแบบทดสอบหลังเรียนให้ดีขึน้ ค านวณ  
หาประสิทธิภาพแลว้ปรบัปรุงในคราวนีค้ะแนนของนกัเรียนจะเพิ่มขึน้อีกเกือบเท่าเกณฑโ์ดยเฉลี่ย 
จะห่างจากเกณฑป์ระมาณ %10  นั่นคือ 21 / EE  ที่ไดจ้ะมีค่าประมาณ 70/70 

ค.การทดสอบประสิทธิภาพภาคสนาม (1:100) เป็นการทดสอบ
ประสิทธิภาพที่ผูส้อน 1 คน ทดสอบประสิทธิภาพสื่อหรือชุดการสอนกับนักเรียนทัง้ชั้น ระหว่าง
ทดสอบประสิทธิภาพใหจ้บัเวลาในการประกอบกิจกรรมสงัเกตพฤติกรรมของนกัเรียนว่า หงุดหงิด 
ท าหน้าฉงน หรือท่าทางไม่เข้าใจหรือไม่ หลังจากการทดสอบประสิทธิภาพภาคสนามแลว้ให้
ประเมินการเรียนจากกระบวนการ คือกิจกรรมหรือภารกิจและงานที่มอบหมายใหท้ า และทดสอบ
หลงัเรียน น าคะแนนมาค านวณหาประสิทธิภาพ หากไม่ถึงเกณฑต์อ้งปรบัปรุงเนือ้หาสาระกิจกรรม
ระหว่างเรียนและแบบทดสอบหลงัเรียนใหดี้ขึน้ แลว้น าไปทดสอบประสิทธิภาพภาคสนามซ า้กบั
นกัเรียนต่างกลุม่ อาจทดสอบประสิทธิภาพ 2-3 ครัง้จนไดค่้าประสิทธิภาพถึงเกณฑข์ัน้ต ่า 

ผลที่ไดจ้ากการทดสอบประสิทธิภาพภาคสนามควรใกลเ้คียงกับเกณฑท์ี่ตั้งไว้
หากต ่ากว่าเกณฑไ์ม่เกิน 2.5% ก็ใหย้อมรบัสื่อหรือชุดการสอนมีประสิทธิภาพตามเกณฑท์ี่ตัง้ไว ้
หากค่าที่ไดต้  ่ากว่าเกณฑม์ากกว่า -2.5 ใหป้รบัปรุงและทดสอบประสิทธิภาพภาคสนามซ า้จนกว่า
จะถึงเกณฑห์ากสงูกว่าเกณฑเ์กิน +2.5 ใหป้รบัเกณฑข์ึน้ไปอีกหนึ่งขัน้ เช่น ตัง้ไว ้80/80 ก็ใหป้รบั
ขึน้เป็น 85/85 หรือ 90/90 ตามค่าประสิทธิภาพที่ทดสอบประสิทธิภาพได ้
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การเลือกนักเรียนมาทดสอบประสิทธิภาพส่ือหรือชุดการสอน 
นักเรียนที่ครูเลือกมาทดสอบประสิทธิภาพสื่อหรือชุดการสอน ควรเป็นตัวแทน

ของนกัเรียนท่ีเราจะน าสื่อหรือชดุการสอนนัน้ไปใช ้ดงันัน้จึงควรพิจารณาประเด็นต่อไปนี ้
1. ส าหรับการทดสอบประสิทธิภาพแบบเดี่ยว (1:1) เป็นการทดสอบ

ประสิทธิภาพ ครู  1 คน ต่อเด็ก 1-3 คน ให้ทดสอบประสิทธิภาพกับเ ด็กอ่อนเสียก่อน  
ท าการปรบัปรุงแลว้น าไปทดสอบประสิทธิภาพกับเด็กปานกลาง และน าไปทดสอบประสิทธิภาพ
กบัเด็กเก่ง 

2. ส าหรับการทดสอบประสิทธิภาพแบบกลุ่ม (1:10) เป็นการทดสอบ
ประสิทธิภาพที่ครู 1 คน ทดสอบประสิทธิภาพเด็ก 6-12 คน โดยให้นักเรียนคละกันทั้งเด็กเก่ง  
ปานกลาง เด็กอ่อน ขณะท าการทดสอบประสิทธิภาพผูส้อนจะตอ้งจับเวลาดว้ยว่ากิจกรรมแต่ละ
กลุม่ใชเ้วลาเท่าไร 

3. ส าหรับการทดสอบประสิทธิภาพภาคสนาม (1:100) เป็นการทดสอบ
ประสิทธิภาพที่ครู 1 คน กับนักเรียนทั้งชั้นนักเรียน 30-40 คน ชั้นเรียนที่ เลือกมาทดสอบ
ประสิทธิภาพจะตอ้งมีนกัเรียนคละกนัทัง้เก่ง ปานกลาง และอ่อน 

ส าหรบังานวิจัยนี ้เป็นการวดัในระดับทักษพิสยัซึ่งเป็นกระบวนการที่ตอ้งใชเ้วลาใน
การฝึกฝนเรียนรู ้ดังนั้นผู้วิจัยจึงพิจารณาเกณฑ์การตัดสินเป็น 60/60 และกลุ่มน าร่องที่ใช้ใน 
การหาประสิทธิภาพ คือ นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่  4 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัย 
ศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝ่ายมัธยม) จ านวน 21 คน ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566  
โดยพิจารณาจากเกรดเฉลี่ยสะสมในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2566 เนื่องจากเกรดเฉลี่ยสะสม
เป็นตัวชีว้ัดในภาพรวมของความสามารถในการจัดการเรียนรูข้องนักเรียนในทั้ง 3 ดา้น ไดแ้ก่  
ดา้นความรู ้วิธีสอน และเทคโนโลยี แลว้แบ่งนกัเรียนออกเป็น 3 กลุ่ม คือ กลุ่มที่มีคะแนนระดบัสงู 
ปานกลาง และต ่า โดยแบ่งนักเรียนในการพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนที่ เสริมสร้าง
ความสามารถในการแก้ปัญหาสถานการณ์จริงผ่านการจัดการเรียนรูแ้บบสืบเสาะ  เรื่อง สถิติ 
ส  าหรบันกัเรียนมธัยมศกึษาตอนปลาย และหาคณุภาพของเครื่องมือ 3 ครัง้ ดงันี ้

การหาประสิท ธิภาพรายบุคคล  เพื่ อตรวจสอบความ เ ป็นปรนัยและ 
หาประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนการสอนที่เสริมสร้างความสามารถในการแก้ปัญหา
สถานการณจ์ริง เรื่อง สถิติ ผ่านการจัดการเรียนรูแ้บบสืบเสาะ โดยใชก้ับนักเรียน จ านวน 3 คน  
ที่ไดจ้ากการสุม่นกัเรียนทัง้ 3 กลุม่ กลุม่ละ 1 คน 
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การหาประสิ ท ธิภาพกลุ่ มย่ อย  เพื่ อตรวจสอบความ เ ป็นปรนัยและ  
หาประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนการสอนที่เสริมสร้างความสามารถในการแก้ปัญหา
สถานการณจ์ริง เรื่อง สถิติ ผ่านการจัดการเรียนรูแ้บบสืบเสาะ โดยใชก้ับนักเรียน จ านวน 6 คน  
ที่ไดจ้ากการสุม่นกัเรียนทัง้ 3 กลุม่ กลุม่ละ 2 คน ที่ไม่ใช่นกัเรียนในการหาประสิทธิภาพรายบคุคล 

การหาประสิท ธิภาพภาคสนาม เพื่ อตรวจสอบความเ ป็นปรนัยและ  
หาประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนการสอนที่เสริมสร้างความสามารถในการแก้ปัญหา
สถานการณจ์ริง เรื่อง สถิติ ผ่านการจดัการเรียนรูแ้บบสืบเสาะ โดยใชก้บันกัเรียน จ านวน 12 คน  
ที่ไม่ใช่นกัเรียนในการหาประสิทธิภาพรายบคุคล และการหาประสิทธิภาพกลุม่ย่อย 

ตอนที ่4 งานวิจัยทีเ่กี่ยวข้อง 
เอกสารที่เก่ียวขอ้งกบังานวิจยัมีรายละเอียด ดงันี ้
4.1 งานวิจัยในประเทศ 

วชัราภรณ ์ถ า้กลาง (2560) ไดศ้กึษาเรื่อง การแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรข์องนกัเรียน
ที่ เรียนด้วยโมเดลสิ่งแวดล้อมการเรียนรู้บนเครือข่ายตามแนวคอนสตรัคติวิสต์ที่ส่งเสริม  
การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่  6 โรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลัยขอนแก่น โดยผลการวิจัยพบว่า (1) การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตรข์องนักเรียน 
มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 83.77 ซึ่งผ่านเกณฑท์ี่ก าหนดไวร้อ้ยละ 80 และ (2) กระบวนการแกปั้ญหาทาง
คณิตศาสตรข์องนักเรียนประกอบดว้ย 4 ขัน้ตอน คือ (1) ท าความเขา้ใจกัญหาโดยการอ่านและ
วิเคราะห์ข้อมูลและหาความสัมพันธ์ของข้อมูลที่ก าหนดให้ (2) วางแผนการแก้ปัญหาโดย 
น าความสมัพันธ์ของขอ้มูลที่ใชใ้นการวางแผนการแกปั้ญหา (3) ด าเนินการตามแผนโดยการใช้
ทักษะและกระบวนการต่าง ๆ เพื่อหาค าตอบ และ (4) ตรวจสอบผลเฉลยโดยพิจารณา 
ความถกูตอ้งสมเหตสุมผลของค าตอบที่ได ้

กนัตพร ขาวแพร (2562) ไดศ้ึกษาเรื่อง การศึกษาความสามารถในการคิดวิเคราะห์
ทางคณิตศาสตร ์และผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนเร่ือง สถิติ ของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 3 ที่ไดร้บั
การจัดการเรียนรูโ้ดยใชว้ัฏจักรการสืบเสาะ โดยผลการวิจัยพบว่า (1) ความสามารถในการคิด
วิเคราะหท์างคณิตศาสตร ์เรื่อง สถิติ ของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 3 หลงัไดร้บัการจดักิจกรรม
การเรียนรูโ้ดยใชว้ฏัจกัรการสืบเสาะ สงูกว่าก่อนไดร้บัการจดัการเรียนรู ้อย่างมีระดบันยัส าคญัทาง
สถิติที่ระดับ .05 (2) ความสามารถในการคิดวิเคราะหท์างคณิตศาสตร ์เรื่อง สถิติ ของนักเรียน  
ชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 3 หลงัไดร้บัการจัดการเรียนรูโ้ดยใชว้ฏัจกัรการสืบเสาะ สูงกว่าเกณฑร์อ้ยละ 
70 อย่างมีระดับนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยมีคะแนนเฉลี่ย 31.56 คิดเป็นรอ้ยละ 78.90  
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(3) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ือง สถิติ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 หลังได้รับการจัด 
การเรียนรูโ้ดยวัฏจักรการสืบเสาะ สูงกว่าก่อนได้รับการจัดการเรียนรู ้อย่างมีระดับนัยส าคัญ  
ทางสถิติที่ .05 และ (4) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ือง สถิติ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3  
หลงัไดร้บัการจดัการเรียนรูโ้ดยใชว้ฏัจกัรสืบเสาะ สงูกว่าเกณฑร์อ้ยละ 70 อย่างมีระดบันยัส าคญั
ทางสถิติท่ีระดบั .05 โดยมีคะแนนเฉลี่ย 14.90 คิดเป็นรอ้ยละ 74.50 

กิตติปกรณ ์อมัเถ่ือน (2564) ไดศ้ึกษาเรื่อง การศึกษาการจดักิจกรรมการเรียนรูว้ิชา
คณิตศาสตรเ์รื่อง การวิเคราะหข์อ้มลูเบือ้งตน้ โดยใชก้ระบวนการสืบเสาะ 5 ขัน้ร่วมกบัการเขียน
แผนผังความคิดของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 5 ผลการวิจัยพบว่า (1) แผนการจัดการเรียนรู ้
เรื่อง การวิเคราะห์ข้อมูลเบือ้งต้น โดยใช้กระบวนการสืบเสาะ 5 ขั้นร่วมกับการเขียนแผนผัง
ความคิด ชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 5 มีประสิทธิภาพเท่ากบั 78.87/76.33 (2) ดชันีประสิทธิภาพผลของ
แผนการจดัการเรียนรู ้เรื่อง การวิเคราะหข์อ้มลูเบือ้งตน้ โดยใชก้ระบวนการสืบเสาะ 5 ขัน้ร่วมกบั
การเขียนแผนผังความคิด ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 เท่ากับ 0.5026 แสดงว่า นักเรียน 
มีความรูเ้พิ่มขึน้คิดเป็นรอ้ยละ 50.26 (3) นกัเรียนมีผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนเพิ่มขึน้จากก่อนเรียน
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ (4) นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการสอนเฉลี่ย 
โดยรวมอยู่ในระดบัดีมาก 

โสรยา ไพศาลวัฒนการณ์ (2563) ได้ศึกษาเรื่อง การศึกษาผลการจัดการเรียนรู้
รายวิชาพืน้ฐาน 3 หน่วยความรูเ้บือ้งตน้เก่ียวกับจ านวนจริง โดยใชชุ้ดกิจกรรมการจดัการเรียนรู้
แบบสืบเสาะ (5E) ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  2 โรงเรียนวิทยาศาสตร์จุฬาภรณ  
ราชวิทยาลัย มุกดาหาร ผลการวิจัยพบว่า (1) ผลการเรียนรูด้้านผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ
นักเรียน ไดแ้ก่ ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร ์ทักษะการท างานกลุ่ม ความมีวินัยและ  
ความพึงพอใจ สูงกว่าเกณฑ์ที่รอ้ยละของคะแนนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ  
(2) ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนของนกัเรียน หลงัเรียนดว้ยชุดกิจกรรมการจดัการเรียนรูท้ี่พฒันาสงูขึน้ 
สงูกว่าก่อนเรียน อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 

สุประวีณ์ สังข์ทอง (2563)  ได้ท าการวิจัยเรื่อง การพัฒนาความสามารถใน 
การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  4 โดยใช้การจัดการเรียนรู ้
แบบสืบเสาะร่วมกับชุดฝึกทักษะการคิดแกปั้ญหาแบบร่วมมือ เรื่อง ความน่าจะเป็น ผลการวิจยั
พบว่า หลงัการจดักิจกรรมการเรียนรูแ้บบสืบเสาะรว่มกบัชดุฝึกทกัษะการคิดแกปั้ญหาแบบร่วมมือ 
พบว่าในวงจรปฏิบติัการที่ 1 นกัเรียนยงัไม่คุน้เคยกบัวิธีการสอนมีนกัเรียนบางส่วนที่ยงัขาดความรู้
พื ้นฐานที่จ  าเป็นต้องใช้ในการท ากิจกรรมโดยมีคะแนนเฉลี่ยคิดเป็นร้อยละ 62.04 ในวงจร
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ปฏิบัติการที่  2 นักเรียนเริ่มคุ้นเคยกับวิธีการสอนแต่ยังขาดความรอบคอบ ความใส่ใจใน  
การท างงาน โดยมีคะแนนเฉลี่ยคิดเป็นร้อยละ 68.06 และในวงจรปฏิบัติการที่  3 นักเรียน 
มีความคุน้เคยกับวิธีการสอนและมีความรอบคอบในการท างานเพิ่มมากขึน้ โดยมีคะแนนเฉลี่ย  
คิดเป็นรอ้ยละ 78.47 ซึ่งนกัเรียนกลุม่เปา้หมายผ่านเกณฑร์อ้ยละ 70 ของคะแนนเต็ม 

4.2 งานวิจัยต่างประเทศ 
คาเมนซูลี (Camenzuli, 2012) ไดศ้ึกษาการเรียนรูแ้บบสืบเสาะในวิชาคณิตศาสตร ์

(IBL) ส าหรบันกัเรียนที่มีปัญหาทางสงัคม อารมณ ์และพฤติกรรม (SEBD) ซึ่งเป็นการศึกษาวิจัย
เชิงคุณภาพโดยมีจุดมุ่งหมายของงานวิจัยคือ 1) เพื่อส ารวจว่านักเรียนที่มีปัญหาทางสังคม 
อารมณ ์และพฤติกรรม (SEBD เป็นอย่างไรเมื่อถูกจดัการเรียนรูด้ว้ยการเรียนรูแ้บบสืบเสาะ (IBL) 
2) เพื่อส ารวจว่าครูสามารถจัดการเรียนรูแ้บบสืบเสาะ (IBL) ส าหรบันกัเรียนที่มีปัญหาทางสงัคม 
อารมณ ์และพฤติกรรม (SEBD) ไดดี้เพียงใด และ 3) ส ารวจกระบวนการจัดเรียนรูแ้บบสืบเสาะ 
(IBL) ว่าสามารถเพิ่มแรงจูงในในการเรียนวิชาคณิตศาสตร ์หรือท าใหเ้ขา้ใจคณิตศาสตรม์ากขึน้
เพียงใด โดยมีครูและนักเรียนจ านวน 13 คน พบว่ามีการสังเกตของครู (ซึ่งมีการบันทึกข้อมูล 
การสงัเกตลงไปในใบบนัทกึการสงัเกตพฤติกรรม) มีการสมัภาษณเ์ชิงลกึกบันกัเรียนกลุม่เปา้หมาย 
ซึ่งผลการวิจยันีพ้บว่า การจดัการเรียนรูแ้บบสืบเสาะ ( IBL) สามารถพฒันาการเรียนการสอนวิชา
คณิตศาสตรส์  าหรบันักเรียนที่มีปัญหาทางสงัคม อารมณ ์และพฤติกรรม (SEBD) ได ้โดยเฉพาะ
อย่างยิ่งเมื่อมีการสรา้งสภาพแวดล้อมใหม้ีการเรียนรูแ้บบร่วมมือซึ่งท าให้นักเรียนสามารถใช้
ความคิด และท างานรว่มกนัไดดี้ยิ่งขึน้ 

ซูชาววู และฟู่ ไลหลิน (Su-Chiao Wu, 2016) ไดท้ าวิจัยเรื่อง การออกแบบหลกัสูตร
คณิตศาสตรต์ามแนวทางของการจัดการเรียนรูแ้บบสืบเสาะส าหรับจัดการเรียนรูเ้ด็กเล็กและ  
การสะทอ้นคิด พบว่า กลุ่มนักการศึกษา ครู และผูท้ี่เก่ียวขอ้งทางดา้นคณิตศาสตรศึกษา และ
การศึกษาปฐมวัยไดส้รุปชุดของแบบจ าลองทางคณิตศาสตรต์ามแนวทางของการจัดการเรียนรู้
แบบสืบเสาะรูส้  าหรับเด็กเล็กชาวไต้หวันในช่วงอายุ 3-6 ปี และออกแบบชุดเครื่องมือในวิชา
คณิตศาสตรต์ามแนวทางของการจดัการเรียนรูแ้บบสืบเสาะเพื่อปลกูฝังแนวคิดทางคณิตศาสตรท์ี่
หลากหลายของเด็ก ๆ นอกจากนีย้ังพบว่ามีการเปรียบเทียบหลกัสูตรแบบดัง้เดิม และหลกัสูตร
คณิตศาสตรต์ามแนวทางของการจัดการเรียนรูแ้บบสืบเสาะไว้ว่าหลักสูตรคณิตศาสตร์ตาม
แนวทางของการจัดการเรียนรูแ้บบสืบเสาะนั้นเป็นกระบวนการทดลองการจัดการเรียนรู ้ซึ่งมี  
การรวบรวมและวิเคราะหผ์ลการเรียนรูท้างคณิตศาสตรข์องเด็กเล็กไวเ้ป็นหลกัฐานเชิงประจกัษ์ 
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ฮาคิโอนีเอมิ มาร์คุส  (Hahkioniemi Markus, 2017) ได้ศึกษาเรื่อง ประเภทของ
ค าถามในการจดัการเรียนการสอนทัง้แบบใชแ้ละไม่ใช ้GeoGebra ผ่านการจดัการเรียนการสอน
แบบสืบเสาะทางคณิตศาสตร ์โดยจุดมุ่งหมายของศึกษา คือ การอธิบายอย่างละเอียดถึงวิธีการ
ต่าง ๆ ในการขอให้นักศึกษาครูให้ค าอธิบายในการจัดการเรียนการสอนแบบสืบเสาะ  
เพื่อตรวจสอบว่าการซกัถามในบทเรียนที่ใช ้GeoGebra ในการจดัการเรียนการสอนแตกต่างจาก
การซกัถาม หรือการสอนแบบปกติในบทเรียนอ่ืน ๆ เดิมอย่างไร โดยท าการบนัทึกวิดีโอจ านวน  
29 วิดีโอ โดยครูคณิตศาสตร์ชาวฟินแลนด์ในระดับมัธยมศึกษาตอนต้นและมัธยมศึกษา  
ตอนปลาย พบว่า นักศึกษาครูที่ใช้ GeoGebra มีการเน้นย ้าค าถามที่ เ ก่ียวข้องกับแนวคิด  
มโนทศัน ์ระหว่างที่ท าการสืบสวนสอบสวนในบทเรียนมากกว่านกัศกึษาครูกลุม่อื่น ๆ 

ดเวียนตี ราอินดา และคณะRayinda et al. (2024)  ได้ศึกษาผลของการจัด 
การเรียนรูแ้บบสืบเสาะ (Inquiry-Based Learning: IBL) ท่ีมีต่อผลสมัฤทธิ์ทางคณิตศาสตรข์อง
นักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย โดยมุ่งเน้นเปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างการจัด  
การเรียนรูแ้บบสืบเสาะกบัการจดัการเรียนรูแ้บบดัง้เดิม โดยจดุมุ่งหมายของการวิจยัคือ เพื่อศกึษา
ว่าการจัดการเรียนรูแ้บบสืบเสาะจะส่งผลต่อความสามารถในการเรียนรูท้างคณิตศาสตรแ์ละ
ความกระตือรือรน้ของนักเรียนมากน้อยเพียงใด โดยใช้กลุ่มตัวอย่างนักเรียนจ านวน 100 คน 
แบ่งเป็นกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมอย่างละ 50 คน กลุ่มทดลองได้รับการจัดการเรียนรู ้
ผ่านกิจกรรมการเรียนรูแ้บบสืบเสาะที่เน้นการตั้งค าถาม การส ารวจ และการอภิปรายร่วมกัน 
ขณะที่กลุม่ควบคมุเรียนดว้ยการสอนแบบบรรยายทั่วไป ผลการวิเคราะหข์อ้มลูพบว่า กลุม่ที่ไดร้บั
การจดัการเรียนรูแ้บบสืบเสาะมีผลสมัฤทธิ์ทางคณิตศาสตรส์ูงขึน้อย่างมีนยัส าคัญทางสถิติ และ
ยงัแสดงใหเ้ห็นถึงความกระตือรือรน้ในการเรียนรูม้ากกว่ากลุม่ควบคมุอย่างชดัเจน 

โคฮิรุนนิสา โนเวีย และคณะ (Khoirunnisa et al., 2024) ไดด้ าเนินการศึกษากรณี
เก่ียวกับการส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตรข์องนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย  
ผ่านการจดัการเรียนรูแ้บบสืบเสาะ จุดมุ่งหมายของการศึกษา คือ เพื่อวิเคราะหรู์ปแบบการเรียนรู้
และพฤติกรรมของนักเรียนเมื่อมีการเรียนรูโ้ดยใช้กิจกรรมแบบสืบเสาะ โดยใช้กลุ่มตัวอย่าง
นักเรียนจ านวน 30 คน จากโรงเรียนมัธยมแห่งหนึ่งในประเทศอินโดนีเซียผ่านการจัดการเรียนรู้
จ านวน 6 คาบ ซึ่งนกัเรียนมีบทบาทในการส ารวจ ตัง้ค าถาม และแลกเปลี่ยนความคิดเห็นภายใน
กลุ่มอย่างต่อเนื่อง ข้อมูลถูกรวบรวมจากการสังเกตพฤติกรรมในชั้นเรียน การสัมภาษณ ์
แบบกึ่งโครงสรา้ง และผลงานของนักเรียน ผลการวิจัยพบว่า การจัดการเรียนรูแ้บบสืบเสาะ 
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ช่วยส่งเสริมการคิดวิเคราะหอ์ย่างลึกซึง้ เพิ่มความมั่นใจในการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร ์และ
กระตุน้ใหผู้เ้รียนมีสว่นรว่มในกระบวนการเรียนรูอ้ย่างกระตือรือรน้มากขึน้ 

 



 

บทที ่3  
วิธีด าเนินการวิจัย 

ความมุ่งหมายของการวิจยัครัง้นี ้ไดแ้ก่ (1) เพื่อศกึษาสภาพการเรียนการสอนที่เก่ียวขอ้ง
กับการแก้ปัญหาสถานการณ์จริง เรื่อง สถิติ ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลายและครู  
(2) เพื่อพฒันากิจกรรมการเรียนการสอนที่เสริมสรา้งความสามารถในการแกปั้ญหาสถานการณ์
จริง เรื่อง สถิติ ผ่านการจัดการเรียนรูแ้บบสืบเสาะ ส าหรบันักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย  
ใหม้ีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์60/60 (3) เพื่อศึกษาความสามารถในการแกปั้ญหาสถานการณจ์รงิ 
เรื่อง สถิติ ผ่านการจัดการเรียนรูแ้บบสืบเสาะ ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย และ  
(4) เพื่อศึกษาพฤติกรรมในการแก้ปัญหาสถานการณ์จริง เรื่อง สถิติ ผ่านการจัดการเรียนรู้ 
แบบสืบเสาะ ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ขอ้มูลที่เก็บรวบรวมในงานวิจัยครัง้นีไ้ด้
น ามาวิเคราะหเ์ชิงปรมิาณและเชิงคณุภาพ โดยแบ่งการด าเนินการเป็น 3 ระยะ ดงันี ้

ระยะที่ 1 การศึกษาสภาพการเรียนการสอนที่เกี่ยวข้องกับการแก้ปัญหา
สถานการณจ์ริง เร่ือง สถิติ ของนักเรียนและครู 

1.1 การก าหนดกลุม่เปา้หมาย 
1.2 การก าหนดกรอบแนวคิดในการศึกษาสภาพการเรียนการสอนที่เก่ียวขอ้งกบั

การแกปั้ญหาสถานการณจ์รงิ เรื่อง สถิติ ของนกัเรียนและครู 
1.3 การสรา้งและหาคณุภาพเครื่องมือ 
1.4 การเก็บรวบรวมขอ้มลู 
1.5 การวิเคราะหข์อ้มลู 

ระยะที่ 2 การพัฒนาและหาประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนการสอนที่
เสริมสร้างความสามารถในการแก้ปัญหาสถานการณ์จริง เร่ือง สถิติ ผ่านการจัด 
การเรียนรู้แบบสืบเสาะ 

2.1 การก าหนดกลุม่น ารอ่ง 
2.2 การก าหนดกรอบแนวคิดในการพฒันากิจกรรมการเรียนการสอนที่เสรมิสรา้ง

ความสามารถในการแกปั้ญหาสถานการณจ์รงิ เรื่อง สถิติ ผ่านการจดัการเรียนรูแ้บบสืบเสาะ  
2.3 การสรา้งและหาคณุภาพเครื่องมือ 
2.4 การหาประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนการสอน 
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ระยะที ่3 การศึกษาความสามารถและพฤติกรรมในการแก้ปัญหาสถานการณ์
จริง เร่ือง สถิติ ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 

3.1 การก าหนดกลุม่เปา้หมาย 
3.2 การก าหนดกรอบแนวคิดในการศึกษาความสามารถและพฤติกรรมใน 

การแกปั้ญหาสถานการณจ์รงิ เรื่อง สถิติ ของนกัเรียนระดบัมธัยมศกึษาตอนปลาย 
3.3 การด าเนินการจดักิจกรรมการเรียนการสอนและเก็บรวบรวมขอ้มลู 
3.4 การวิเคราะหข์อ้มลู 

การด าเนินการใน 3 ระยะดงักล่าวสามารถแสดงความสมัพันธแ์ละรายละเอียดของ
ขัน้ตอนการวิจยั ดงัภาพประกอบต่อไป 
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ภาพประกอบ 9 ระยะและขัน้ตอนในการด าเนินการวิจยั  

ระยะที่ 1 การศกึษาสภาพการ
เรยีนการสอนท่ีเก่ียวขอ้งกบัการ
แกปั้ญหาสถานการณจ์รงิ เรือ่ง 
สถิติ ของนกัเรยีนและครู 

ระยะที่ 2 การพฒันาและหา
ประสทิธิภาพของกิจกรรมการ
เรยีนการสอนท่ีเสรมิสรา้ง

ความสามารถในการแกปั้ญหา
สถานการณจ์รงิ เรือ่ง สถิติ ผา่น
การจดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะ 

ระยะที่ 3 การศกึษาความสามารถ
และพฤติกรรมในการแกปั้ญหา
สถานการณจ์รงิ เรือ่ง สถิติ ของ
นกัเรยีนระดบัมธัยมศกึษา 

ตอนปลาย 

1.1 การก าหนดกลุม่เปา้หมาย 
1.2 การก าหนดกรอบแนวคิดในการศกึษาสภาพ 
การเรยีนการสอนท่ีเก่ียวขอ้งกบัการแกปั้ญหา
สถานการณจ์รงิ เรือ่ง สถิติ ของนกัเรยีนและครู 
1.3 การสรา้งและหาคณุภาพของเครือ่งมือ 
1.4 การเก็บรวบรวมขอ้มลู 
1.5 การวิเคราะหข์อ้มลู 

2.1 การก าหนดกลุม่น ารอ่ง 
2.2 การก าหนดกรอบแนวคิดในการพฒันากิจกรรม
การเรยีนการสอนท่ีเสรมิสรา้งความสามารถในการ
แกปั้ญหาสถานการณจ์รงิ เรือ่ง สถิติ ผา่นการจดัการ
เรยีนรูแ้บบสบืเสาะ 
2.3 การสรา้งและหาคณุภาพของเครือ่งมือ 
2.4 การหาประสทิธิภาพของกิจกรรมการเรยีนการ
สอน 

3.1 การก าหนดกลุม่เปา้หมาย 
3.2 การก าหนดกรอบแนวคิดในการศกึษา
ความสามารถและพฤติกรรมใน 
การแกปั้ญหาสถานการณจ์รงิ เรือ่ง สถิติ ของ
นกัเรยีนระดบัมธัยมศกึษาตอนปลาย 
3.3 การด าเนินการจดักิจกรรมการเรยีนการสอนและ
เก็บรวบรวมขอ้มลู 
3.4 การวิเคราะหข์อ้มลู 

ระยะในการด าเนินการวิจัย    ข้ันตอนในการด าเนินการวิจัย 
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ระยะที่  1 การศึกษาสภาพการเรียนการสอนที่ เกี่ยวข้องกับการแก้ ปัญหา
สถานการณจ์ริง เร่ือง สถิติ ของนักเรียนและครู 

ในระยะที่  1 การศึกษาสภาพการเรียนการสอนที่ เ ก่ียวข้องกับการแก้ปัญหา
สถานการณจ์รงิ เรื่อง สถิติ ของนกัเรียนและครู มีขัน้ตอนในการด าเนินการดงันี ้

1.1 การก าหนดกลุ่มเป้าหมาย 
กลุ่มเป้าหมายส าหรับการศึกษาสภาพการเรียนการสอน ได้แก่  1) นักเรียน 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  4 ในภาคเรียนที่  2 ปีการศึกษา 2565 ของโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัย 
ศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝ่ายมัธยม) และโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยรามค าแหง  
(ฝ่ายมธัยม) จ านวน 36 คน (โรงเรียนละ 18 คน) โดยเลือกแบบเจาะจง และ 2) ครูคณิตศาสตรท์ี่
สอนนักเรียนในระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย และมีประสบการณใ์นการสอนเนือ้หา เรื่อง สถิติ  
ของโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝ่ายมัธยม) และ โรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลยัรามค าแหง (ฝ่ายมธัยม) จ านวน 4 คน (โรงเรียนละ 2 คน) โดยเลือกแบบเจาะจง 

1.2 การก าหนดกรอบแนวคิดในการศึกษาสภาพการเรียนการสอนทีเ่กี่ยวข้องกับ
การแก้ปัญหาสถานการณจ์ริง เร่ือง สถิติ ของนักเรียนและครู 

กรอบแนวคิดในการศึกษาสภาพการเรียนการสอนที่เก่ียวข้องกับการแก้ปัญหา
สถานการณจ์รงิ เรื่อง สถิติ ของนกัเรียนและครู ผูว้ิจยัไดด้ดัแปลงมาจากกรอบแนวคิดในการศึกษา
สภาพการเรียนการสอนของ อิสรยิา ปรมตัถากร (2562) และธัชพล พลรตัน ์(2561) ดงันี ้

1.2.1 จุดมุ่งหมายของการศึกษาสภาพการเรียนการสอน 
จุดมุ่ งหมายของการศึกษาสภาพการเรียนการสอนที่ เ ก่ียวข้องกับ 

การแกปั้ญหาสถานการณจ์ริง เรื่อง สถิติ ของนกัเรียนและครู ในงานวิจยันีเ้พื่อรวบรวมขอ้มลูของ
นักเรียนและครูที่เก่ียวข้องกับการแก้ปัญหาสถานการณ์จริง เรื่อง สถิติ จ านวน 3 ด้าน ได้แก่  
(1) ความเชื่อที่ เ ก่ียวข้องกับการแก้ปัญหาสถานการณ์จริง เรื่อง สถิติ  ของนักเรียนและครู  
(2) ความสามารถในการแก้ปัญหาสถานการณ์จริง เรื่อง สถิติ ของนักเรียน และ (3) สภาพ 
การเรียนการสอนที่เก่ียวขอ้งกับการแกปั้ญหาสถานการณจ์ริง เรื่อง สถิติ ของครู  แลว้น าขอ้มูลที่
ได้มาใช้เป็นข้อมูลพืน้ฐานในการออกแบบและพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนที่เสริมสร้าง
ความสามารถในการแก้ปัญหาสถานการณ์จริง เรื่อง สถิติ ผ่านการจัดการเรียนรูแ้บบสืบเสาะ 
ส าหรบันกัเรียนระดบัมธัยมศกึษาตอนปลาย 

1.2.2 ขอบเขตของการศึกษาสภาพการเรียนการสอน 
ขอบเขตของการศึกษาสภาพการเรียนการสอนที่เก่ียวขอ้งกับการแกปั้ญหา

สถานการณ์จริง เรื่อง สถิติ ของนักเรียนและครูในงานวิจัยนีม้ี 3 ด้าน ได้แก่ (1) ความเชื่อที่
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เก่ียวขอ้งกับการแก้ปัญหาสถานการณจ์ริง เรื่อง สถิติ ของนักเรียนและครู (2) ความสามารถใน 
การแกปั้ญหาสถานการณจ์รงิ เรื่อง สถิติ ของนกัเรียน และ (3) สภาพการเรียนการสอนที่เก่ียวขอ้ง
กบัการแกปั้ญหาสถานการณจ์รงิ เรื่อง สถิติ ของครู 

ในการศกึษาความเชื่อที่เก่ียวขอ้งกบัการแกปั้ญหาสถานการณจ์รงิ เรื่อง สถิติ 
ของนักเรียนและครู ผูว้ิจัยพิจารณาความเชื่อ 3 ดา้น ไดแ้ก่ (1) ความเชื่อที่เก่ียวกับคณิตศาสตร ์  
(2) ความเชื่อที่เก่ียวกบัการแกปั้ญหาสถานการณจ์ริง และ (3) ความเชื่อที่เก่ียวกบัการจดักิจกรรม
การเรียนการสอนที่เสริมสรา้งความสามารถในการแกปั้ญหาสถานการณจ์ริง เรื่อง สถิติ  ส  าหรบั
การศึกษาความสามารถในการแกปั้ญหาสถานการณจ์ริง เรื่อง สถิติ ของนกัเรียน ผูว้ิจยัพิจารณา
ความสามารถ 4 ดา้น ไดแ้ก่ (1) ดา้นการท าความเขา้ใจปัญหา (2) ดา้นการวางแผนการแกปั้ญหา 
(3) ดา้นการด าเนินการตามแผน และ (4) ดา้นการตรวจสอบผล ส าหรบัการศึกษาสภาพการเรียน
การสอนที่ เ ก่ียวข้องกับการแก้ปัญหาสถานการณ์จริง เรื่อง สถิติ ของครู  ผู้วิจัยพิจารณา
องค์ประกอบในการจัดการเรียนการสอน 3 ด้าน ได้แก่ (1) ด้านหลักสูตร (2) ด้านผู้สอน และ  
(3) ดา้นผูเ้รียน  

1.2.3 แนวทางของการศึกษาสภาพการเรียนการสอน 
ในการศึกษาสภาพการเรียนการสอนที่ เ ก่ียวข้องกับการแก้ปัญหา

สถานการณจ์ริง เรื่อง สถิติ ของนกัเรียนและครู ผูว้ิจยัท าหนา้ที่เป็นผูส้  ารวจและเก็บรวบรวมขอ้มลู
ด้วยตนเอง โดยใช้แบบสอบถาม การทดสอบ และการสัมภาษณ์กลุ่มเป้าหมายที่ก าหนดใน 
ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2565 ณ โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร 
(ฝ่ายมธัยม) และโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัรามค าแหง (ฝ่ายมธัยม) 

1.3 การสร้างเคร่ืองมือ 
เครื่องมือส าหรับการศึกษาสภาพการเรียนการสอนที่เก่ียวข้องกับการแก้ปัญหา

สถานการณจ์ริง เรื่อง สถิติ ของนกัเรียนและครู ประกอบดว้ย (1) เครื่องมือที่ใชใ้นการส ารวจและ
เก็บรวบรวมขอ้มูลภาคสนามจากนักเรียน และ (2) เครื่องมือที่ใชใ้นการส ารวจและเก็บรวบรวม
ขอ้มลูภาคสนามจากครู โดยมีรายละเอียดดงันี ้

1.3.1 เคร่ืองมือที่ใช้ในการส ารวจและเก็บรวบรวมข้อมูลภาคสนามจาก
นักเรียน 

1. แบบสอบถามความเชื่อที่เก่ียวขอ้งกบัการแกปั้ญหาสถานการณจ์รงิ เรื่อง สถิติ 
ส  าหรับนักเรียน เป็นแบบสอบถามที่ดัดแปลงมาจากแบบสอบถามความเชื่อที่ เ ก่ียวข้องกับ 
การแก้ปัญหาของรุ่งฟ้า จันทจ์ารุภรณ์ (Rungfa Janjaruporn, 2005, pp. 128-130) เพื่อให้ได้
ขอ้มลูที่เก่ียวกบัการแกปั้ญหาสถานการณจ์รงิ เรื่อง สถิติ และน าไปใชเ้ป็นแนวทางในการวิเคราะห ์
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สงัเคราะหข์อ้มลู และพฒันารูปแบบการจดัการเรียนการสอนต่อไป โดยแบบสอบถามความเชื่อที่
เก่ียวขอ้งกับการแกปั้ญหาสถานการณจ์ริงเรื่อง สถิติ ส  าหรบันักเรียน แบ่งออกเป็น 3 ดา้น ไดแ้ก่  
(1) ความเชื่อที่เก่ียวกับคณิตศาสตร ์(2) ความเชื่อที่เก่ียวกับการแกปั้ญหาสถานการณจ์ริง เรื่อง 
สถิติ และ (3) ความเชื่อที่เก่ียวกับการจดักิจกรรมการเรียนการสอนที่เสริมสรา้งความสามารถใน
การแกปั้ญหาสถานการณจ์ริง เรื่อง สถิติ โดยที่แบบสอบถามนีม้ีทัง้หมด 30 ขอ้ แบ่งเป็นดา้นละ 
10 ข้อ เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 4 ระดับ ซึ่งแต่ละข้อสามารถเลือก 
แสดงความเชื่อได ้4 ลกัษณะคือ มากที่สดุ มาก นอ้ย และนอ้ยที่สดุ 

ก าหนดเกณฑก์ารใหค้ะแนนเป็น 4, 3, 2 และ 1 ตามล าดบั ถา้ความเชื่อที่ได้
เป็นทางบวก และก าหนดเกณฑก์ารใหค้ะแนนเป็น 1, 2, 3 และ 4 ตามล าดบั และถา้ความเชื่อที่ได้
เป็นทางลบ ส าหรบัเกณฑก์ารแปลผลมาจากสถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี 
(2555a, 193) โดยก าหนดระดบัความเชื่อ ดงันี ้

ถา้ค่าเฉลี่ยเลขคณิตเท่ากบั 3.50 – 4.00 เป็นระดบัมากที่สดุ 
ถา้ค่าเฉลี่ยเลขคณิตเท่ากบั 2.50 – 3.49 เป็นระดบัมาก 
ถา้ค่าเฉลี่ยเลขคณิตเท่ากบั 1.50 – 2.49 เป็นระดบันอ้ย 
ถา้ค่าเฉลี่ยเลขคณิตเท่ากบั 1.00 – 1.49 เป็นระดบันอ้ยที่สดุ 

2. แบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาสถานการณจ์ริง เรื่อง สถิติ
ของนกัเรียน เป็นแบบทดสอบอตันยัที่ผูว้ิจยัสรา้งขึน้จ านวน 3 ขอ้ เพื่อตรวจสอบความสามารถของ
นักเรียน 4 ด้าน ได้แก่ (1) ด้านการท าความเข้าใจปัญหา (2) ด้านการวางแผนการแก้ปัญหา  
(3) ดา้นการด าเนินการตามแผน และ (4) ดา้นการตรวจสอบผล โดยใชเ้กณฑก์ารใหค้ะแนนแบบ
รูบริก ซึ่งแบบทดสอบนีเ้ปิดโอกาสใหน้กัเรียนเขียนอธิบายวิธีท า และน าเสนอแนวคิดในการไดม้า
ซึ่งค าตอบ นักเรียนสามารถใชค้วามรูท้างคณิตศาสตร ์เรื่อง สถิติ ในระดับมัธยมศึกษาตอนตน้  
มาช่วยแกปั้ญหาสถานการณจ์รงิที่ก าหนด 

การสร้างและหาคุณภาพของเคร่ืองมือ 
ในการสรา้งแบบสอบถามความเชื่อที่เก่ียวขอ้งกบัการแกปั้ญหาสถานการณ์

จริง เรื่อง สถิติ ส  าหรบันกัเรียน ผูว้ิจยัสรา้งขอ้ค าถามเก่ียวกับความเชื่อทัง้ 3 ดา้น ดา้นละ 12 ขอ้ 
รวมขอ้ค าถามเป็น 36 ขอ้ และสรา้งแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาสถานการณจ์ริง 
เรื่อง สถิติ ส  าหรบันักเรียน ที่มีขอ้สอบ จ านวน 4 ขอ้ แลว้น าเสนอต่ออาจารยท์ี่ปรึกษาปริญญา
นิพนธ์เพื่อพิจารณาปรับปรุงแก้ไข เมื่อแก้ไขตามค าแนะน าจนผ่านการพิจารณาแล้ว จึงน า
แบบสอบถามและแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาสถานการณ์จริง เรื่อง สถิติ  
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เสนอผูเ้ชี่ยวชาญจ านวน 3 ท่าน เพื่อตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนือ้หา ความเหมาะสมของภาษา
ที่ใช ้หลงัจากนัน้ผูว้ิจยัคดัเลือกขอ้ที่มีค่าดชันีความสอดคลอ้ง (Index of Objective Congruence 
หรือ IOC) ตัง้แต่ 0.5 ขึน้ไป และน ามาปรบัปรุงแกไ้ขตามขอ้เสนอแนะของผูเ้ชี่ยวชาญเพื่อใหไ้ด้
แบบสอบถามและแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาสถานการณจ์รงิ เรื่อง สถิติ ตามที่
ก าหนด 

1.3.2 เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการส ารวจและเก็บรวบรวมข้อมูลภาคสนามจากครู 
1. แบบสอบถามความเชื่อที่เก่ียวขอ้งกบัการแกปั้ญหาสถานการณจ์รงิ เรื่อง สถิติ 

ส  าหรับครู เป็นแบบสอบถามโดยดัดแปลงมาจากแบบสอบถามความเชื่อที่ เ ก่ียวข้องกับ  
การแก้ปัญหาของ รุ่งฟ้า จันทจ์ารุภรณ์ (Rungfa Janjaruporn, 2005, pp. 128-130) เพื่อใหไ้ด้
ขอ้มูลความเชื่อที่เก่ียวขอ้งกับการแก้ปัญหาสถานการณ์จริง เรื่อง สถิติ และใชเ้ป็นแนวทางใน  
การน าข้อมูลไปวิเคราะห์ สังเคราะห์ และพัฒนารูปแบบกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ต่อไป  
โดยแบบสอบถามความเชื่อที่เก่ียวข้องกับการแก้ปัญหาสถานการณ์จริง เรื่อง สถิติ ส  าหรบัครู  
แบ่งออกเป็น 3 ดา้น ไดแ้ก่ (1) ดา้นความเชื่อที่เก่ียวกับคณิตศาสตร ์ (2) ดา้นความเชื่อที่เก่ียวกับ 
การแกปั้ญหาสถานการณจ์ริง เรื่อง สถิติ และ (3) ความเชื่อที่เก่ียวกับการจัดกิจกรรมการเรียน 
การสอนที่เสริมสรา้งความสามารถในการแก้ปัญหาสถานการณจ์ริง เรื่อง  สถิติ แบบสอบถามนี ้
มีทัง้หมด 30 ขอ้ แบ่งเป็นดา้น ดา้นละ 10 ขอ้ มีลกัษณะเป็นมาตรส่วนแบบประมาณค่า (Rating 
Scale) 4 ระดับ ซึ่งแต่ละขอ้สามารถเลือกแสดงความเชื่อได ้4 ลกัษณะ คือ มากที่สุด มาก นอ้ย 
หรือนอ้ยที่สดุ 

ก าหนดเกณฑก์ารใหค้ะแนนเป็น 4, 3, 2 และ 1 ตามล าดบั ถา้ความเชื่อที่ได้
เป็นทางบวก และก าหนดเกณฑก์ารใหค้ะแนนเป็น 1, 2, 3 และ 4 ตามล าดบั และถา้ความเชื่อที่ได้
เป็นทางลบ ส าหรบัเกณฑก์ารแปลผลมาจากสถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี 
(2555a, 193) โดยก าหนดระดบัความเชื่อ ดงันี ้

ถา้ค่าเฉลี่ยเลขคณิตเท่ากบั 3.50 – 4.00 เป็นระดบัมากท่ีสดุ 
ถา้ค่าเฉลี่ยเลขคณิตเท่ากบั 2.50 – 3.49 เป็นระดบัมาก 
ถา้ค่าเฉลี่ยเลขคณิตเท่ากบั 1.50 – 2.49 เป็นระดบันอ้ย 
ถา้ค่าเฉลี่ยเลขคณิตเท่ากบั 1.00 – 1.49 เป็นระดบันอ้ยที่สดุ 

2. แบบสัมภาษณ์สภาพการเรียนการสอนที่ เ ก่ียวข้องกับการแก้ปัญหา
สถานการณจ์ริง เรื่อง สถิติ ส  าหรบัครู เป็นแบบสมัภาษณท์ี่ผูว้ิจัยน าเอาแนวทางการจัดกิจกรรม
การเรียนการสอนผ่านการแก้ปัญหาของ อัมพร มา้คนอง (2559) และ สถาบนัส่งเสริมการสอน
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วิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี (2555c) มาเป็นแนวทางในการก าหนดประเด็นหรือขอ้มลูของค าถาม
ในแบบสมัภาษณ ์เพื่อศกึษาเชิงลกึเก่ียวกบัสภาพและปัญหาของการจดักิจกรรมการเรียนการสอน
ผ่านการแกปั้ญหาสถานการณจ์ริง และเป็นแนวทางในการน าขอ้มูลไปวิเคราะห ์สงัเคราะห ์และ
พัฒนารูปแบบกิจกรรมการเรียนการสอนต่อไป โดยแบบสัมภาษณ์แบ่งออกเป็น 3 ดา้น ไดแ้ก่  
1) ดา้นหลกัสตูร 2) ดา้นผูส้อน และ 3) ดา้นผูเ้รียน แบบสมัภาษณน์ีม้ีจ  านวน 15 ขอ้ ซึ่งประเด็นใน
การสมัภาษณน์ัน้เปิดโอกาสใหค้รูไดแ้สดงแนวคิดในการใหค้ าตอบอย่างอิสระ 

การสร้างและหาคุณภาพของเคร่ืองมือ 
ผูว้ิจัยสรา้งแบบสอบถามความเชื่อที่เก่ียวขอ้งกบัการแกปั้ญหาสถานการณจ์ริง 

เรื่อง สถิติ ส  าหรบัครู มีขอ้ค าถามจ านวน 36 ขอ้ และแบบสัมภาษณ์สภาพการเรียนการสอนที่
เก่ียวข้องกับการแก้ปัญหาสถานการณ์จริง เรื่อง สถิติ  ส  าหรับครูมีข้อค าถามจ านวน 15 ข้อ  
แล้วน าเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาปริญญานิพนธ์ เพื่อพิจารณาปรับปรุงแก้ไข เมื่อแก้ไขตาม
ค าแนะน าจนผ่านการพิจารณาแลว้ จึงน าแบบสอบถามและแบบสมัภาษณเ์สนอต่อผูเ้ชี่ยวชาญ 
จ านวน 3 ท่าน เพื่อตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนือ้หาและความเหมาะสมของภาษาที่ใช ้หลงัจาก
นั้นผูว้ิจัยคัดเลือกข้อที่มีค่าดัชนีความสอดคล้อง (Index of Objective Congruence หรือ IOC) 
ตัง้แต่ 0.5 ขึน้ไป แลว้น ามาปรบัปรุงแกไ้ขตามขอ้เสนอแนะของผูเ้ชี่ยวชาญเพื่อใหไ้ดแ้บบสอบถาม
และแบบสมัภาษณท์ี่ก าหนด 

1.4 การเก็บรวบรวมข้อมูล 
ในการศึกษาสภาพการเรียนการสอนที่เก่ียวขอ้งกับการแก้ปัญหาสถานการณจ์ริง 

เรื่อง สถิติ ส  าหรบัครู ผูว้ิจยัด าเนินการส ารวจและเก็บรวบรวมขอ้มลูภาคสนาม ดงันี ้ 
1.4.1 การเก็บรวบรวมข้อมูลภาคสนามจากนักเรียน 

1. น าแบบสอบถามความเชื่อที่เก่ียวขอ้งกับการแกปั้ญหาสถานการณจ์ริง เรื่อง 
สถิติ ส  าหรบันกัเรียน ไปเก็บขอ้มลูจากนกัเรียนที่เป็นกลุม่เปา้หมาย 

2. น าแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปั้ญหาสถานการณจ์ริง เรื่อง สถิติ
ส  าหรบันกัเรียน ไปทดสอบกบันกัเรียนท่ีเป็นกลุม่เปา้หมาย 

1.4.2 การเก็บรวบรวมข้อมูลภาคสนามจากครู 
1. น าแบบสอบถามความเชื่อที่เก่ียวขอ้งกับการแกปั้ญหาสถานการณจ์ริง เรื่อง 

สถิติ ส  าหรบัครู ไปเก็บขอ้มลูจากครูที่เป็นกลุม่เปา้หมาย 
2. สัมภาษณ์ครูที่ เป็นกลุ่มเป้าหมายโดยใช้แบบสัมภาษณ์สภาพการเรียน 

การสอนที่เก่ียวขอ้งกบัการแกปั้ญหาสถานการณจ์ริง เรื่อง สถิติ ส  าหรบัครู ในการสมัภาษณ์ผูว้ิจยั
บนัทกึการสมัภาษณโ์ดยการบนัทกึเสียงและการจดบนัทึก 
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1.5 การวิเคราะหข์้อมูล 
ในการศึกษาสภาพการเรียนการสอนที่เก่ียวขอ้งกับการแก้ปัญหาสถานการณจ์ริง 

เรื่อง สถิติ ของนักเรียนและครู ผู้วิจัยได้ด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูลที่ได้จากการส ารวจและ  
เก็บรวบรวมขอ้มลูภาคสนามจากนกัเรียนและครู มีรายละเอียดดงันี ้

1.5.1 การวิเคราะหข์้อมูลภาคสนามจากนักเรียน 
1. น าแบบสอบถามความเชื่อที่เก่ียวขอ้งกับการแกปั้ญหาสถานการณจ์ริง เรื่อง 

สถิติ ส  าหรบันักเรียน มาวิเคราะหข์อ้มูลเชิงปริมาณ โดยใชส้ถิติพืน้ฐาน ไดแ้ก่ ค่าเฉลี่ยเลขคณิต 
( )x  และสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน ( )s  

2. น าแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปั้ญหาสถานการณจ์ริง เรื่อง สถิติ
ส  าหรบันกัเรียน มาวิเคราะหข์อ้มลูเชิงคณุภาพ 

1.5.2 การวิเคราะหข์้อมูลภาคสนามจากครู 
1. น าแบบสอบถามความเชื่อที่เก่ียวขอ้งกับการแกปั้ญหาสถานการณจ์ริง เรื่อง 

สถิติ ส  าหรบัครู มาวิเคราะหข์อ้มูลเชิงปริมาณ โดยใชส้ถิติพืน้ฐาน ไดแ้ก่ ค่าเฉลี่ยเลขคณิต ( )x  
และสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน ( )s   

2. น าผลการสัมภาษณ์เ ก่ียวกับสภาพการเรียนการสอนที่ เ ก่ียวข้องกับ 
การแกปั้ญหาสถานการณจ์รงิ เรื่อง สถิติ ส  าหรบัครู มาวิเคราะหข์อ้มลูเชิงคณุภาพ 

ระยะที่  2 การพัฒนาและหาประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนการสอนที่
เสริมสร้างความสามารถในการแก้ปัญหาสถานการณ์จริง เร่ือง สถิติ ผ่านการจัด 
การเรียนรู้แบบสืบเสาะ 

ในการพัฒนาและหาประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนการสอนที่ เสริมสร้าง
ความสามารถในการแก้ปัญหาสถานการณ์จริง เรื่อง สถิติ ผ่านการจัดการเรียนรูแ้บบสืบเสาะ   
มีขัน้ตอนดงันี ้

2.1 การก าหนดกลุ่มน าร่อง 
กลุม่น ารอ่งส าหรบัการพฒันาและหาประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนการสอน

ที่เสริมสรา้งความสามารถในการแก้ปัญหาสถานการณ์จริง เรื่อง สถิติ ผ่านการจัดการเรียนรู้ 
แบบสืบเสาะ เป็นนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 4 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศกึษา 2566 ของโรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝ่ายมัธยม) จ านวน 21 คน โดยเลือกแบบเจาะจง
และพิจารณาคะแนนดิบของนักเรียนในรายวิชาคณิตศาสตรเ์พิ่มเติม ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 
2566 แลว้แบ่งเป็น 3 กลุ่ม คือ กลุ่มที่อยู่ในระดับสูง ปานกลาง และต ่า โดยใชน้ักเรียนในการหา
ประสิทธิภาพ 3 ครัง้ ดงันี ้
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1) การหาประสิทธิภาพรายบุคคล เพื่อตรวจสอบความเป็นปรนัยและ  
หาประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนการสอนที่เสริมสร้างความสามารถในการแก้ปัญหา
สถานการณจ์ริง เรื่อง สถิติ ผ่านการจัดการเรียนรูแ้บบสืบเสาะ โดยใชก้ับนักเรียน จ านวน 3 คน  
ที่ไดจ้ากการสุม่นกัเรียนทัง้ 3 กลุม่ กลุม่ละ 1 คน 

2) การหาประสิทธิภาพกลุ่มย่อย เพื่อตรวจสอบความเป็นปรนัยและ  
หาประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนการสอนที่เสริมสร้างความสามารถในการแก้ปัญหา
สถานการณจ์ริง เรื่อง สถิติ ผ่านการจัดการเรียนรูแ้บบสืบเสาะ โดยใชก้ับนักเรียน จ านวน 6 คน  
ที่ไดจ้ากการสุม่นกัเรียนทัง้ 3 กลุม่ กลุม่ละ 2 คน ที่ไม่ใช่นกัเรียนในขอ้ที่ 1) 

3) การหาประสิทธิภาพภาคสนาม เพื่อตรวจสอบความเป็นปรนัยและ  
หาประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนการสอนที่เสริมสร้างความสามารถในการแก้ปัญหา
สถานการณจ์ริง เรื่อง สถิติ ผ่านการจดัการเรียนรูแ้บบสืบเสาะ โดยใชก้บันกัเรียน จ านวน 12 คน  
ที่ไม่ใช่นกัเรียนในขอ้ที่ 1) และ 2) 

2.2 การก าหนดกรอบแนวคิด 
ในการวิจยั ผูว้ิจยัไดน้ าผลที่ไดจ้ากการศึกษาสภาพการเรียนการสอนที่เก่ียวขอ้ง

กบัการแกปั้ญหาสถานการณจ์ริง เรื่อง สถิติ ของนกัเรียนและครู แนวคิดที่เก่ียวกับการแก้ปัญหา
ตามกระบวนการแกปั้ญหาของโพลยา/ วิลสนัและคณะ กระบวนการศึกษาสถานการณจ์ริงโดยใช้
การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ และแนวทางการประเมินผลและการให้คะแนนแบบรูบริก  
มาก าหนดกรอบแนวคิดของกิจกรรมการเรียนการสอน ดงันี ้

2.2.1 จุดมุ่งหมายของกิจกรรมการเรียนการสอน 
กิจกรรมการเรียนการสอนที่ เสริมสร้างความสามารถในการแก้ปัญหา

สถานการณจ์ริง เรื่อง สถิติ ผ่านการจดัการเรียนรูแ้บบสืบเสาะ ส าหรบันกัเรียนระดบัมธัยมศึกษา
ตอนปลาย มีจุดมุ่งหมายหลกั คือ เพื่อเสริมสรา้งความสามารถในการแกปั้ญหาสถานการณจ์ริง 
เรื่อง สถิติ ของนักเรียนในดา้นต่าง ๆ ดังนี ้(1) ดา้นทบทวนความรู ้ (2) ดา้นกระตุน้ความสนใจ  
(3) ดา้นอธิบาย (4) ดา้นน าไปใช ้(5) ดา้นขยายความรู ้และ (6) ดา้นประเมินผลการเรียนรู ้

2.2.2 ขอบเขตของกิจกรรมการเรียนการสอน 
กิจกรรมการเรียนการสอนที่ เสริมสร้างความสามารถในการแก้ปัญหา

สถานการณจ์ริง เรื่อง สถิติ ผ่านการจดัการเรียนรูแ้บบสืบเสาะ ส าหรบันกัเรียนระดบัมธัยมศึกษา
ตอนปลาย ประกอบดว้ย แผนการจัดการเรียนรู ้จ านวน 12 แผน ซึ่งแผนการจัดการเรียนรูแ้ต่ละ
แผนประกอบด้วย จุดประสงค์การเรียนรู ้สาระการเรียนรู ้สื่อการเรียนรู้ กิจกรรมการเรียนรู ้  
การวดัผลและประเมินผลการเรียนรู ้
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ในกิจกรรมการเรียนการสอนนีน้ักเรียนไดเ้รียนรูก้ระบวนการแกปั้ญหาตาม
แนวคิดของโพลยากระบวนการแกปั้ญหาที่เป็นพลวัตตามแนวคิดของวิลสนัและคณะ และลงมือ
ปฏิบติัแกปั้ญหาสถานการณจ์ริงที่อยู่รอบ ๆ ตวั โดยใชเ้นือ้หา เรื่อง สถิติ ที่ไม่เกินชัน้มธัยมศึกษา  
ปีที่ 6 ซึ่งกระบวนการแกปั้ญหาประกอบดว้ย 4 ขัน้ตอน ดงันี ้

ขัน้ที่ 1 ขัน้ท าความเขา้ใจปัญหา 
ขัน้ที่ 2 ขัน้วางแผนแกปั้ญหา 
ขัน้ที่ 3 ขัน้ด าเนินการแผน 
ขัน้ที่ 4 ขัน้ตรวจสอบผล 

นอกจากนีน้ักเรียนยงัไดม้ีโอกาสฝึกฝนและมีประสบการณใ์นการแก้ปัญหา
สถานการณจ์รงิดว้ยตนเอง มีสว่นรว่มในการเรียนรูแ้บบรว่มมือ และใชอ้ปุกรณเ์ทคโนโลยีเพื่อใหไ้ด้
ข้อมูลทั้งที่ จ  า เ ป็นและไม่จ าเ ป็นกับการแก้ปัญหา  ผ่านการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ  
ซึ่งมกีระบวนการจดัการเรียนรู ้ดงันี ้ 

ขัน้ที่ 1 ขัน้ทบทวนความรู ้
ขัน้ที่ 2 ขัน้กระตุน้ความสนใจ  
ขัน้ที่ 3 ขัน้อธิบาย 
ขัน้ที่ 4 ขัน้น าไปใช ้ 
ขัน้ที่ 5 ขัน้ขยายความรู ้
ขัน้ที่ 6 ขัน้ประเมินผลการเรียนรู ้

ในการแกปั้ญหาสถานการณจ์รงิเป็นกลุม่ ซึ่งแต่ละกลุม่ประกอบดว้ยนกัเรียน 
4 คน ที่คละความสามารถ โดยแบ่งเป็นผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนสูง 1 คน ปานกลาง 2 คน และ 
ต ่า 1 คน สมาชิกของกลุ่มตอ้งร่วมกนัแกปั้ญหาสถานการณจ์ริง มีการน าเสนอแนวคิดและความรู  ้
ที่ไดเ้รียนรูภ้ายในกลุ่ม แลว้มาอภิปรายร่วมกันในชัน้เรียน ส าหรบัการแกปั้ญหาสถานการณจ์ริง
รายบุคคล นักเรียนตอ้งแกปั้ญหาสถานการณจ์ริงดว้ยตนเอง แลว้น าแนวคิดและความรูท้ี่ไดม้า
อภิปรายรว่มกนัในชัน้เรียน 

2.2.3 แนวทางการจัดการเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนการสอนที่ เสริมสร้างความสามารถในการแก้ปัญหา

สถานการณจ์ริง เรื่อง สถิติ ผ่านการจดัการเรียนรูแ้บบสืบเสาะ ส าหรบันกัเรียนระดบัมธัยมศึกษา
ตอนปลาย ประกอบดว้ย แผนการจัดการเรียนรู ้12 แผน โดยแผนการจัดการเรียนรูแ้ต่ละแผน 
ใชเ้วลา แผนละ 90 นาที โดยผูว้ิจยัท าหนา้ที่เป็นครู และเพื่อศกึษาความสามารถและพฤติกรรมใน
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การแกปั้ญหาสถานการณจ์ริง เรื่อง สถิติ ผ่านการจัดการเรียนรูแ้บบสืบเสาะ ของนักเรียนระดับ
มธัยมศกึษาตอนปลาย ผูว้ิจยัแบ่งการจดัการเรียนรูอ้อกเป็น 4 ช่วง ดงันี ้

ช่วงที่ 1 คาบเรียนที่ 1 – 3  
ช่วงที่ 2 คาบเรียนที่ 4 – 6 
ช่วงที่ 3 คาบเรียนที่ 7 – 9 
ช่วงที่ 4 คาบเรียนที่ 10 - 12 

ในแต่ละช่วงมีรายละเอียดของกิจกรรมการเรียนการสอนที่ เสริมสร้าง
ความสามารถในการแก้ปัญหาสถานการณ์จริง เรื่อง สถิติ ผ่านการจัดการเรียนรูแ้บบสืบเสาะ 
ส าหรบันกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนปลาย ดงันี ้ช่วงที่ 1 คาบเรียนที่ 1 – 3 เป็นการจดักิจกรรม
การเรียนการสอนเก่ียวกับค่ากลางของข้อมูล ประกอบด้วย ค่าเฉลี่ยเลขคณิต มัธยฐาน และ  
ฐานนิยม ช่วงที่ 2 คาบเรียนที่ 4 – 6 เป็นการจดักิจกรรมการเรียนการสอนเก่ียวกบัการวดัต าแหน่ง
ที่ของขอ้มูล ประกอบดว้ย ควอไทล ์เปอรเ์ซ็นไทล ์และแผนภาพกล่อง ช่วงที่ 3 คาบเรียนที่ 7 – 9 
เป็นการจดักิจกรรมการเรียนการสอนเก่ียวกบัการวดัการกระจายของขอ้มลู ประกอบดว้ย การวัด
การกระจายของขอ้มลูแบบสมับูรณ ์และการวดัการกระจายของขอ้มลูแบบสมัพทัธ์ และคาบเรียน
ที่  10 - 12 เป็นการจัดการกิจกรรมการเรียนการสอนเก่ียวกับตัวแปรสุ่มและการแจกแจง  
ความน่าจะเป็นของขอ้มลู ประกอบดว้ย ตวัแปรสุม่แบบไม่ต่อเนื่อง และตวัแปรสุม่แบบต่อเนื่อง 
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ตาราง 7 การจดักิจกรรมการเรียนการสอนที่เสรมิสรา้งความสามารถในการแกปั้ญหาสถานการณ์
จรงิ เรื่อง สถิติ ผ่านการจดัการเรียนรูแ้บบสืบเสาะ ส าหรบันกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนปลาย 

ช่วงที ่ คาบเรียน รายละเอียดของการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
1 1 การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในคาบที่ 1 (แผนการจัดการเรียนรูท้ี่ 1) เริ่มตน้

ด้วยการแนะน าแนวคิดเก่ียวกับกระบวนการแก้ปัญหา และการจัดการเรียนรู ้
แบบสืบเสาะ เพื่อให้นักเรียนมีความเข้าใจเบือ้งตน้เก่ียวกับกระบวนการเรียนรู ้
จากนั้นนักเรียนได้เรียนรู ้และฝึกปฏิบัติการแก้ปัญหาสถานการณ์จริงผ่าน 
การจดัการเรียนรูแ้บบสืบเสาะ เรื่อง “สืบเสาะค่าไฟฟ้า” ซึ่งเป็นกิจกรรมที่ไม่ซบัซอ้น 
แต่ตอ้งอาศยัการคน้ควา้ขอ้มลูและเงื่อนไขเพิ่มเติมจากแหล่งเรียนรูภ้ายนอก เช่น 
วิ ธีการค านวณค่าไฟฟ้า ประเภทของเครื่องใช้ไฟฟ้าที่ ใช้พลังงานสูง และ 
การค านวณค่าเฉล่ียเลขคณิตของปริมาณการใชไ้ฟฟ้าภายในระยะเวลา 1 เดือน 
เป็นตน้ กิจกรรมดงักล่าวมุ่งเนน้ใหน้กัเรียนฝึกฝนทกัษะการวิเคราะหแ์ละแยกแยะ
ข้อมูลที่จ  าเป็นและไม่จ าเป็นต่อการแก้ปัญหา ตลอดจนสรา้งความคุน้เคยกับ 
การจัดการเรียนรูแ้บบสืบเสาะ โดยนักเรียนท ากิจกรรมในลักษณะกลุ่ม ร่วมกัน
อภิปราย แสดงความคิดเห็น ระดมความคิด และช่วยกันวิเคราะหเ์พื่อหาแนวทาง
ในการแก้ปัญหาจากสถานการณ์จริงที่ก าหนด ซึ่ง เป็นการส่งเสริมทักษะ 
การท างานร่วมกันและการคิดอย่างมีระบบตามแนวทางของการจัดการเรียนรู ้ 
แบบสืบเสาะ 

2 การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในคาบที่  2 (แผนการจัดการเรียนรู ้ที่  2)  
เป็นการจดักิจกรรม เรื่อง “สืบเสาะเงินเดือนครู” ซึ่งยงัคงมุ่งเนน้ใหน้กัเรียนฝึกฝน
ทักษะการคน้ควา้ข้อมูลและพัฒนากระบวนการแก้ปัญหาจากสถานการณจ์ริง 
โดยกิจกรรมในคาบนี ้มีระดบัความซบัซอ้นมากขึน้กว่ากิจกรรมก่อนหนา้ เนื่องจาก
นักเรียนตอ้งวิเคราะหแ์ละเปรียบเทียบขอ้มูลเชิงสถิติที่หลากหลาย โดยเฉพาะ 
การพิจารณาความแตกต่างของค่ากลาง ไดแ้ก่ มัธยฐานและฐานนิยม เพื่อใชใ้น
การตีความและสรุปแนวทางการแกปั้ญหาอย่างมีเหตผุล นกัเรียนจะท ากิจกรรมใน
ลักษณะกลุ่ม โดยร่วมกันแลกเปล่ียนความคิดเห็น ระดมความคิด และอภิปราย
รว่มกนัเพื่อหาขอ้สรุปในการแกปั้ญหาสถานการณจ์รงิที่ก าหนด  

3 การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในคาบที่  3 (แผนการจัดการเรียนรู ้ที่  3)  
เป็นกิจกรรมที่มุ่งเน้นการประเมินความสามารถรายบุคคลผ่านกิจกรรม เรื่อง 
“สืบเสาะค่าแรงขัน้ต ่า” โดยใหน้กัเรียนลงมือแกปั้ญหาสถานการณจ์ริงในรูปแบบ
ของการทดสอบย่อยครัง้ที่ 1 กิจกรรมนีม้ีจดุมุ่งหมายเพื่อตรวจสอบความเขา้ใจของ
นกัเรียนในการเลือกใชค้่ากลางที่เหมาะสมของขอ้มลูทางสถิติ 
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ตาราง 7 (ต่อ) 

ช่วงที ่ คาบเรียน รายละเอียดของการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
2 4 การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในคาบที่  4 (แผนการจัดการเรียนรู ้ที่  4)  

เป็นกิจกรรมที่มุ่งเนน้ใหน้กัเรียนเรียนรูก้ารวิเคราะหก์ารกระจายของขอ้มลู โดยใช้
แผนภาพกล่อง (Box Plot) และสามารถระบุต าแหน่งของควอไทล์ต่าง ๆ ได้ 
อย่างถูกตอ้งผ่านสถานการณจ์ริง เรื่อง “สืบเสาะระดับความสุข” ซึ่งออกแบบให้
นกัเรียนมีโอกาสในการคน้ควา้ และรวบรวมขอ้มลูจากแหล่งเรียนรูท้ี่หลากหลาย 
เช่น อินเทอรเ์น็ต ใบความรู ้และส่ือการเรียนรูอ้ื่น ๆ เป็นตน้ เพื่อศึกษาขอ้มลูในมิติ
ต่าง ๆ ที่เก่ียวขอ้งกบัระดบัความสขุของบุคคลหรือกลุ่มบุคคล โดยเนน้การท างาน
เป็นกลุ่ม ใหน้กัเรียนร่วมกนัวิเคราะหข์อ้มลู แสดงความคิดเห็น แลกเปล่ียนความรู ้
และอภิปรายแนวทางการแกปั้ญหาตามสถานการณจ์รงิที่ก าหนด  

5 การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในคาบที่  5 (แผนการจัดการเรียนรู ้ที่  5)  
เป็นกิจกรรมที่มุ่งเน้นให้นักเรียนเรียนรูก้ารวิเคราะหต์ าแหน่งเปอรเ์ซ็นไทลข์อง
ข้อมูล เพื่อประเมินคุณสมบัติของตนเองในการสมัครเข้าโครงการต่าง ๆ ของ
มหาวิทยาลัยภายหลังจบการศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย โดยด าเนิน
กิจกรรมผ่านสถานการณจ์ริง เรื่อง “สืบเสาะระดับต าแหน่งคะแนน” ซึ่งนักเรียน
ตอ้งท าความเขา้ใจเก่ียวกับวิธีการค านวณเกรดเฉล่ียสะสม (GPAX) ของตนเอง 
และสืบคน้ขอ้มลูประกอบจากแหล่งเรียนรูท้ี่เก่ียวขอ้ง เช่น เงื่อนไขการรบัสมคัรหรือ
เกณฑ์การพิจารณาของแต่ละโครงการ  โดยนักเรียนร่วมกันแลกเปล่ียน 
ความคิดเห็น วิเคราะหเ์งื่อนไขต่าง ๆ เพื่อหาแนวทางในการแกไ้ขสถานการณจ์รงิที่
ก าหนด 

6 การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในคาบที่  6 (แผนการจัดการเรียนรู ้ที่  6)  
เป็นกิจกรรมที่มุ่งประเมินความสามารถรายบุคคลของนกัเรียนในการประยุกตใ์ช้
แนวคิดทางสถิติในการแก้ปัญหาสถานการณ์จริง ผ่านกิจกรรม เรื่อง “สืบเสาะ
ปริมาณน ้าฝน” ในรูปแบบของการทดสอบย่อยครั้งที่  2 นักเรียนต้องลงมือ
แกปั้ญหาจากสถานการณจ์ริงดว้ยตนเอง โดยพิจารณาเลือกใชค้่าการวดัต าแหน่ง
ที่ของขอ้มลู เช่น ควอไทลห์รือเปอรเ์ซ็นไทล ์ใหส้อดคลอ้งกบัลกัษณะของปัญหาที่
ก าหนด 
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ตาราง 7 (ต่อ) 

ช่วงที ่ คาบเรียน รายละเอียดของการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
3 7 การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในคาบที่  7 (แผนการจัดการเรียนรู ้ที่  7)  

เป็นกิจกรรมที่มุ่งเน้นให้นักเรียนเรียนรู ้การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงสถิติเก่ียวกับ
โภชนาการในชีวิตประจ าวัน โดยใช้สถานการณ์จริง เรื่อง “สืบเสาะโภชนาการ
ส าหรับวัยรุ่น” ซึ่งออกแบบให้นักเรียนส ารวจพฤติกรรมการบริโภคอาหารของ
ตนเองในช่วงวนัจนัทรถ์ึงวนัศุกรข์ณะมาโรงเรียน ระบุรายการอาหารท่ีรบัประทาน
ในแต่ละวนั พรอ้มทัง้ค านวณพลงังานที่ไดร้บัในแต่ละวนัเป็นจ านวนแคลอรี่ และ
เลือกตวัแทนของขอ้มลูการวัดการกระจายสมับูรณท์ี่เหมาะสม กิจกรรมนีส่้งเสริม
ให้นักเรียนลงมือปฏิบัติจริง ค้นคว้าข้อมูลจากแหล่งเรียนรูท้ี่หลากหลาย และ
วิเคราะหข์อ้มลูทางโภชนาการอย่างมีเหตุผล โดยนกัเรียนจะท ากิจกรรมเป็นกลุ่ม 
ร่วมกันแลกเปล่ียนความคิดเห็น วิ เคราะห์ข้อมูล  และอภิปรายแนวทาง 
การแกปั้ญหาตามสถานการณจ์รงิที่ก าหนด 

8 การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในคาบที่  8 (แผนการจัดการเรียนรู ้ที่  8)  
เป็นกิจกรรมที่มุ่งเน้นให้นักเรียนเรียนรูก้ารวิเคราะหแ์ละเปรียบเทียบลักษณะ  
การกระจายของข้อมูลในสถานการณ์จริง โดยด าเนินกิจกรรมผ่านบริบทของ
สถานการณ ์เรื่อง “สืบเสาะ 7 วันอันตราย” ซึ่งออกแบบใหน้ักเรียนศึกษาขอ้มูล
เก่ียวกบัอบุตัิเหตทุางถนนท่ีเกิดขึน้ในช่วงเทศกาลสงกรานตแ์ละเทศกาลปีใหม่ของ
ประเทศไทยในแต่ละปี โดยใหน้ักเรียนรวบรวมขอ้มลูจากแหล่งเรียนรูท้ี่เชื่อถือได ้
าเช่น หน่วยงานดา้นความปลอดภยัทางถนน หรือฐานขอ้มลูของกรมป้องกันและ
บรรเทาสธารณภัย นักเรียนต้องเปรียบเทียบลักษณะการกระจายของข้อมูล  
โดยนักเรียนร่วมกันแลกเปล่ียนความคิดเห็น วิเคราะห์ข้อมูล และอภิปราย  
แนวทางการตีความในบรบิทของสถานการณจ์รงิที่ก าหนด 

9 การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในคาบที่  9 (แผนการจัดการเรียนรู ้ที่  9)  
เป็นกิจกรรมที่มุ่งประเมินความสามารถรายบุคคลของนกัเรียนในการประยุกตใ์ช้
แนวคิดทางสถิติในการวิเคราะหข์้อมูลจากสถานการณ์จริง ผ่านกิจกรรม เรื่อง 
“สืบเสาะพยากรณ์อากาศ” ซึ่ งจัดในรูปแบบของการทดสอบย่อยครั้งที่  3  
ในกิจกรรมนีน้กัเรียนตอ้งลงมือแกปั้ญหาดว้ยตนเองโดยการส ารวจขอ้มลูอณุหภมูิ
ของจังหวัด 2 แห่ง  เพื่ อ เปรียบเทียบลักษณะการกระจายของข้อมูลว่ามี 
ความแตกต่างกันอย่างไร ทั้งนี ้นักเรียนต้องเลือกใช้ค่าการวัดการกระจายที่
เหมาะสม เช่น พิสยั ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน หรือพิสยัระหว่างควอไทล ์เพื่ออธิบาย
ลกัษณะการกระจายของขอ้มลูไดอ้ย่างมีเหตผุล 
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ตาราง 7 (ต่อ) 

ช่วงที ่ คาบเรียน รายละเอียดของการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
4 10 การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในคาบที่  10 (แผนการจัดการเรียนรู ้ที่  10) 

เป็นกิจกรรมที่มุ่งเนน้ใหน้กัเรียนเรียนรูแ้ละประยกุตใ์ชค้วามรูเ้ก่ียวกบัคา่คาดหมาย
ของตัวแปรสุ่มไม่ต่อเนื่องผ่านสถานการณ์จริงเรื่อง “สืบเสาะวงล้อเส่ียงทาย”  
โดยใหน้ักเรียนวิเคราะหแ์ละคาดการณค์วามเป็นไปไดว้่าหากเล่นเกมวงลอ้เส่ียง
ทาย จะท าใหไ้ดร้บัเงินรางวลัตามเป้าหมายที่ก าหนดไวห้รือไม่ กิจกรรมนีอ้อกแบบ
ใหน้กัเรียนสืบคน้ขอ้มลูและศึกษาหาความรูด้ว้ยตนเองเก่ียวกบัค่าคาดหมายของ
ตัวแปรสุ่มไม่ต่อเนื่อง จากแหล่งเรียนรูท้ี่หลากหลาย เช่น อินเทอรเ์น็ต ใบความรู ้
หรือส่ือการเรียนรูอ้ื่น ๆ จากนัน้นกัเรียนจะท างานเป็นกลุ่ม ร่วมกันวิเคราะหข์อ้มลู 
แสดงความคิดเห็น แลกเปล่ียนแนวคิด และอภิปรายแนวทางในการแกไ้ขปัญหา
ตามสถานการณจ์รงิที่ก าหนด 

11 การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในคาบที่  11 (แผนการจัดการเรียนรู ้ที่  11) 
เป็นกิจกรรมที่มุ่งเนน้ใหน้กัเรียนเรียนรูแ้นวคิดเก่ียวกบัตวัแปรสุ่มแบบต่อเนื่อง และ
สามารถน าความรูไ้ปประยกุตใ์ชใ้นการวิเคราะหส์ถานการณจ์รงิผ่านกิจกรรม เรื่อง 
“สืบเสาะคะแนนสอบ” ซึ่งออกแบบให้นักเรียนส ารวจข้อมูลคะแนนสอบของ
นกัเรียนกลุ่มหนึ่ง ภายใตเ้งื่อนไขที่ก าหนดใหเ้รียนกับครูต่างคนกัน และวิเคราะห์
เปรียบเทียบผลการเรียนว่า เรียนกับครูคนใดมีแนวโนม้ที่จะไดค้ะแนนสอบสงูกว่า
กิจกรรมนีเ้นน้การพฒันาทกัษะการเรียนรูด้ว้ยตนเอง โดยใหน้กัเรียนสืบคน้ขอ้มลู
และศึกษาความรูเ้บือ้งตน้เก่ียวกับตวัแปรสุ่มแบบต่อเนื่องจากแหล่งเรียนรูต้่าง ๆ 
เช่น อินเทอรเ์น็ต ใบความรู ้หรือส่ือการเรียนรูอ้ื่น ๆ จากนั้นจึงท ากิจกรรมใน
ลักษณะกลุ่ม เพื่อร่วมกันวิเคราะหข์อ้มูล แสดงความคิดเห็น แลกเปล่ียนแนวคิด 
และอภิปรายวิ ธีการตีความข้อมูลเพื่ อหาข้อสรุปเชิงสถิติที่ เหมาะสมกับ
สถานการณ ์

12 การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในคาบที่  12 (แผนการจัดการเรียนรู ้ที่  12) 
เป็นกิจกรรมที่มุ่งประเมินความสามารถรายบุคคลของนกัเรียนในการประยุกตใ์ช้
แนวคิดเก่ียวกับตัวแปรสุ่มในการแก้ปัญหาสถานการณ์จริงผ่านกิจกรรม  เรื่อง 
“สืบเสาะลกูเต๋ามหาสนุก” ซึ่งจดัในรูปแบบของการทดสอบย่อยครัง้ที่ 4 กิจกรรมนี ้
นักเรียนต้องลงมือวิเคราะห์และแก้ปัญหาด้วยตนเอง โดยพิจารณาลักษณะ  
ของการทดลองสุ่มที่เก่ียวข้องกับการทอยลูกเต๋า และอธิบายไดว้่าการทดลอง
ดงักล่าวเป็นการสุ่มแบบใด รวมทัง้สามารถระบคุ่าความน่าจะเป็นท่ีเก่ียวขอ้ง และ
อธิบายลกัษณะของตวัแปรสุ่มที่อย่างถกูตอ้ง  
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ตาราง 7 (ต่อ) 

คาบเรียน รายละเอียดของการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
คาบที ่13 – 14 การทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาสถานการณจ์รงิเรื่อง สถิติ 

หลงัเรียน 

 
ส าหรับขั้นตอนของการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่ เสริมสร้าง

ความสามารถในการแก้ปัญหาสถานการณ์จริง เรื่อง สถิติ ผ่านการจัดการเรียนรูแ้บบสืบเสาะ 
ส าหรับนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลายในแต่ละคาบเรียน ผู้วิจัยมีการด าเนินการตาม
ภาพประกอบ 10  
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ภาพประกอบ 10 ขัน้ตอนของการจดักิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเสรมิสรา้งความสามารถใน 
การแกปั้ญหาสถานการณจ์ริง เรื่อง สถิติ ผ่านการจดัการเรียนรูแ้บบสืบเสาะ  

ส าหรบันกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนปลาย  

ขัน้ทบทวนความรู้ 
- ครูตัง้ค  าถามเพ่ือทบทวนความรูเ้ดิม 
- นกัเรยีนตอบค าถาม 

ขัน้กระตุ้นความสนใจ 
- ใชส้ถานการณห์รอืเหตกุารณท์ี่เกิดขึน้ 
- มีความกระตือรอืรน้ในการอยากคน้หาค าตอบ 

ขัน้ท าความเข้าใจปัญหา 

- ครูน าเสนอสถานการณจ์รงิ
และสรา้งแรงจงูใจเพื่อกระตุน้ให้
นกัเรยีนอยากแกปั้ญหา 

ขัน้อธิบาย 
- นกัเรยีนปรบัเปลี่ยนขอ้มลูหรอืเง่ือนไขของสถานการณ์
จรงิใหอ้ยูใ่นรูปของเงื่อนไขของปัญหาทางคณิตศาสตรท์ี่
เก่ียวขอ้งกบั เรือ่ง สถิติ 
- นกัเรยีนวางแผนการแกปั้ญหาเพื่อน าไปสูค่  าตอบ 

ขัน้น าไปใช้ 
- นกัเรยีนคน้หาค าตอบของปัญหาทางคณิตศาสตร ์
- ตรวจสอบความถกูตอ้งและความสมเหตสุมผล 
- แปลความหมายออกมาเป็นค าตอบของสถานการณจ์รงิ 

ขัน้ขยายความรู้ 
- นกัเรยีนน าความรูก้ระบวนการแกปั้ญหาสถานการณจ์รงิ
ไปใชใ้นการอธิบายสถานการณใ์หมต่อ่ไป 
- คน้หาค าตอบไดด้ว้ยตนเอง 

ขัน้ประเมินการเรียนรู้ 
- นกัเรยีนจะถกูตรวจสอบความรู ้
- ตดัสินผลการเรยีนรู ้

ขัน้วางแผนการแก้ปัญหา 

ขัน้ด าเนินการตามแผน 
 

ขัน้การตรวจตรวจสอบผล 

- นกัเรยีนลงมือท าความเขา้ใจ
สถานการณจ์รงิ 
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2.3 การสร้างและหาคุณภาพเคร่ืองมือ 
เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจยัครัง้นี ้ประกอบดว้ย (1) เครื่องมือส าหรบัการจดักิจกรรม

การเรียนการสอนที่ เสริมสร้างความสามารถในการแก้ปัญหาสถานการณ์จริง เรื่อง สถิติ  
ผ่านการจดัการเรียนรูแ้บบสืบเสาะ ส าหรบันกัเรียนระดบัมธัยมศกึษาตอนปลาย และ (2) เครื่องมือ
ส าหรบัการวัดและประเมินผลความสามารถในการแก้ปัญหาสถานการณ์จริง เรื่อง สถิติ โดย  
มีรายละเอียด ดงันี ้

2.3.1 เคร่ืองมือส าหรับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เสริมสร้าง
ความสามารถในการแก้ปัญหาสถานการณ์จริง เร่ือง สถิติ ผ่านการจัดการเรียนรู้ 
แบบสืบเสาะ ส าหรับนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 

เครื่องมือส าหรบัการจดักิจกรรมการเรียนการสอนที่เสริมสรา้งความสามารถ
ในการแกปั้ญหาสถานการณจ์ริง เรื่อง สถิติ ผ่านการจัดการเรียนรูแ้บบสืบเสาะ ส าหรบันักเรียน
ระดบัมธัยมศึกษาตอนปลาย ประกอบดว้ย แผนการจดัการเรียนรู้ จ านวน 12 แผน ซึ่งแต่ละแผน
ประกอบดว้ย จุดประสงคก์ารเรียนรู ้สาระการเรียนรู ้สื่อการเรียนรู ้กิจกรรมการเรียนรู ้การวดัผล 
และประเมินผลการเรียนรู ้โดยเนือ้หาที่ใชใ้นการวิจยั คือ รายวิชาคณิตศาสตรเ์พิ่มเติม เรื่อง สถิติ 
ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย ตามมาตรฐานกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร ์หลักสูตร
แกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 (ฉบบัปรบัปรุง พ.ศ. 2560) 

2.3.2 เค ร่ืองมือส าหรับการวัดและประเมินผลความสามารถใน 
การแก้ปัญหาสถานการณจ์ริง เร่ือง สถิต ิ

เครื่องมือส าหรับการวัดและประเมินผลความสามารถในการแก้ปัญหา
สถานการณ์จริง เรื่อง สถิติ ประกอบด้วย แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหา
สถานการณจ์ริง เรื่อง สถิติ แบบสงัเกตพฤติกรรมในการแกปั้ญหาสถานการณจ์ริง เรื่อง สถิติ ของ
นกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนปลาย และแบบสมัภาษณก์ารแกปั้ญหาสถานการณจ์รงิ เรื่อง สถิติ 
ของนกัเรียนระดบัมธัยมศกึษาตอนปลาย 

2.3.2.1 แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาสถานการณจ์ริง
เร่ือง สถิต ิ

แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาสถานการณ์จริง  เรื่อง 
สถิติ เป็นแบบทดสอบอัตนัยที่ผู ้วิจัยสร้างขึน้เพื่อตรวจสอบความสามารถในการแก้ปัญหา
สถานการณจ์รงิ เรื่อง สถิติ ซึ่งประกอบดว้ย สถานการณปั์ญหาในชีวิตจรงิที่ไม่ซบัซอ้น สถานการณ์
ปัญหาในชีวิตจริงที่มีความซับซ้อน จ านวน 4 ขอ้ ซึ่งแต่ละขอ้ใชค้วามรูท้างสถิติที่ไม่เกินระดับ
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มัธยมศึกษาตอนปลาย โดยแต่ละข้อมี คะแนนเต็ม 30 คะแนน และมีการให้คะแนน 
แบบวิเคราะห ์ดงัตาราง 8 

ตาราง 8 เกณฑก์ารใหค้ะแนนแบบวิเคราะหข์องกิจกรรมที่ผูว้ิจยัสรา้งขึน้ 

เกณฑก์ารใหค้ะแนนแบบวิเคราะหข์องกิจกรรม (คะแนนเตม็ 30 คะแนน) คะแนน 
ขอ้ 1 - ระบส่ิุงที่สถานการณจ์รงิตอ้งการหาไดถู้กต้อง ครบถ้วน 

- ระบส่ิุงที่สถานการณจ์รงิตอ้งการหาไดถู้กต้อง บางส่วน 
- ระบส่ิุงที่สถานการณจ์รงิตอ้งการหาไม่ถูกต้อง หรือไม่พบร่องรอย 

2 
1 
0 

ขอ้ 2 - ระบขุอ้มลูหรือเงื่อนไขในสถานการณจ์รงิได้ถูกต้อง ครบถ้วน 
- ระบขุอ้มลูหรือเงื่อนไขในสถานการณจ์รงิได้ถูกต้อง บางส่วน 
- ระบุข้อมูลหรือเงื่อนไขในสถานการณ์จริงไม่ถูกต้อง หรือไม่พบ
ร่องรอย 

2 
1 
0 

ขอ้ 3 - ระบขุอ้มลูหรือเงื่อนไขที่ส  าคญัในสถานการณจ์รงิที่น าไปใชแ้กปั้ญหาได้
ถูกต้อง ครบถ้วน 
- ระบขุอ้มลูหรือเงื่อนไขที่ส  าคญัในสถานการณจ์รงิที่น าไปใชแ้กปั้ญหาได้
ถูกต้อง บางส่วน 
- ระบุขอ้มูลหรือเงื่อนไขที่ส  าคญัในสถานการณจ์ริงที่น าไปใชแ้กปั้ญหา
ไม่ถูกต้อง หรือไม่พบร่องรอย 

2 
 

1 
 

0 
 

ขอ้ 4 - ปรบัเปล่ียนขอ้มูล หรือเงื่อนไขที่ส  าคญัใหเ้ป็นปัญหาทางคณิตศาสตร์
ได้ถูกต้อง ครบถ้วน 
- ปรบัเปล่ียนขอ้มูล หรือเงื่อนไขที่ส  าคญัใหเ้ป็นปัญหาทางคณิตศาสตร์
ได้ถูกต้อง บางส่วน 
- ปรบัเปล่ียนขอ้มูล หรือเงื่อนไขที่ส  าคญัใหเ้ป็นปัญหาทางคณิตศาสตร์
ไม่ถูกต้อง หรือไม่พบร่องรอย 

2 
 

1 
 

0 
 

ขอ้ 5 - ระบคุวามรูค้ณิตศาสตรท์ี่น ามาใชห้าค าตอบได้ถูกต้อง ครบถ้วน 
- ระบคุวามรูค้ณิตศาสตรท์ี่น ามาใชห้าค าตอบได้ถูกต้อง บางส่วน 
- ระบุความรูค้ณิตศาสตรท์ี่น ามาใชห้าค าตอบไม่ถูกต้อง หรือไม่พบ
ร่องรอย 

2 
1 
0 
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ตาราง 8 (ต่อ) 
 

เกณฑก์ารใหค้ะแนนแบบวิเคราะหข์องกิจกรรม (คะแนนเตม็ 30 คะแนน) คะแนน 
ขอ้ 6 - ระบุความสมัพนัธร์ะหว่างขอ้มลูเงื่อนไขของปัญหาทางคณิตศาสตร์ได้

ถูกต้อง ครบถ้วน 
- ระบุความสมัพนัธร์ะหว่างขอ้มลูเงื่อนไขของปัญหาทางคณิตศาสตร์ได้
ถูกต้อง บางส่วน 
- ระบุความสมัพนัธร์ะหว่างขอ้มลูเงื่อนไขของปัญหาทางคณิตศาสตร์ไม่
ถูกต้องหรือไม่พบรอย 

2 
 

1 
 

0 
 

ขอ้ 7 - แสดงวิธีการคน้หาค าตอบของสถานการณจริง ใชค้วามรูท้างสถิติใน
การอธิบาย และแสดงวิธีการหาค าตอบไดถู้กต้อง ครบถ้วน 
- แสดงวิธีการคน้หาค าตอบของสถานการณจริง ใชค้วามรูท้างสถิติใน
การอธิบายได้ถูกต้อง และสามารถแสดงวิธีการหาค าตอบได ้ส่วนใหญ่ 
- แสดงวิธีการคน้หาค าตอบของสถานการณจริง ใชค้วามรูท้างสถิติใน
การอธิบายและสามารถแสดงวิธีการหาค าตอบได้ถูกต้องบางส่วน  
- แสดงวิธีการคน้หาค าตอบของสถานการณจริงได้ถูกต้องบางส่วน  
แต่ใชค้วามรูท้างสถิติในการอธิบาย และสามารถแสดงวิธีการหาค าตอบ
ไม่ถูกต้อง 
- แสดงวิธีการค้นหาค าตอบของสถานการณจริง ความรูท้างสถิติใน 
การอธิบาย และสามารถแสดงวิธีการหาค าตอบไม่ถูกต้อง หรือไม่พบ
ร่องรอย 

10 
 
7 
 
5 
 
2 
 
 
0 

ขอ้ 8 - สรุปค าตอบของปัญหาทางคณิตศาสตรไ์ด้ถูกต้อง ครบถ้วน 
- สรุปค าตอบของปัญหาทางคณิตศาสตรไ์ด้ถูกต้อง บางส่วน 
- สรุปค าตอบของปัญหาทางคณิตศาสตร์ไม่ถูกต้อง หรือไม่พบ
ร่องรอย 

2 
1 
0 
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ตาราง 8 (ต่อ) 
 

เกณฑก์ารใหค้ะแนนแบบวิเคราะหข์องกิจกรรม (คะแนนเตม็ 30 คะแนน) คะแนน 
ขอ้ 9 - ตรวจสอบความถูกตอ้งของค าตอบกับขอ้มูล/เงื่อนไขของสถานการณ์

จรงิได้ถูกต้อง ครบถ้วน 

- ตรวจสอบความถูกตอ้งของค าตอบกับขอ้มูล/เงื่อนไขของสถานการณ์
จรงิได้ถูกต้อง บางส่วน 

- ตรวจสอบความถูกตอ้งของค าตอบกับขอ้มูล/เงื่อนไขของสถานการณ์
จรงิไม่ถูกต้อง หรือไม่พบร่องรอย 

2 
 

1 
 

0 
 

ขอ้ 10 - แปลความหมายของ “ค าตอบของปัญหาทางคณิตศาสตร”์ ให้เป็น 
“ค าตอบของสถานการณจ์รงิ” ได้ถูกต้อง ครบถ้วน 
- แปลความหมายของ “ค าตอบของปัญหาทางคณิตศาสตร”์ ให้เป็น 
“ค าตอบของสถานการณจ์รงิ” ได้ถูกต้อง บางส่วน 
- แปลความหมายของ “ค าตอบของปัญหาทางคณิตศาสตร”์ ให้เป็น 
“ค าตอบของสถานการณจ์รงิ” ไม่ถูกต้อง หรือไม่พบร่องรอย 

2 
 

1 
 

0 
 

ขอ้ 11 - ยกตวัอย่างสถานการณท์ี่ใกลเ้คียงกับสถานการณท์ี่ก าหนดได้ถูกต้อง 
ครบถ้วน และมีร่องรอยของการแสดงแนวทางการคน้หาค าตอบ 
- ยกตวัอย่างสถานการณท์ี่ใกลเ้คียงกับสถานการณท์ี่ก าหนดได้ถูกต้อง 
บางส่วน และไม่พบร่องรอยของการแสดงแนวทางการคน้หาค าตอบ 
- ไม่พบร่องรอยการยกตวัอย่างสถานการณท์ี่ใกลเ้คียงกบัสถานการณท์ี่
ก าหนด  

2 
 

1 
 

0 
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2.3.2.2 แบบสังเกตพฤติกรรมในการแก้ปัญหาสถานการณจ์ริง เร่ือง 
สถิติ ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 

แบบสังเกตพฤติกรรมในการแก้ปัญหาสถานการณ์จริง  เรื่อง  สถิ ติ   
ของนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนปลาย เป็นแบบบนัทึกที่ผูว้ิจยัสรา้งขึน้เพื่อบนัทึกพฤติกรรมใน
การแกปั้ญหาสถานการณจ์ริง เรื่อง สถิติ ของนกัเรียน ขณะที่นกัเรียนลงมือแกปั้ญหาสถานการณ์
จรงิ ประกอบดว้ย แบบตรวจสอบรายการ และแบบบนัทกึภาคสนาม 

2.3.2.3 แบบสัมภาษณก์ารแก้ปัญหาสถานการณจ์ริง เร่ือง สถิติ ของ
นักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 

แบบสมัภาษณก์ารแกปั้ญหาสถานการณจ์ริง เรื่อง สถิติ ของนักเรียนระดับ
มธัยมศกึษาตอนปลาย เป็นแบบสมัภาษณท์ี่ผูว้ิจยัสรา้งขึน้ เพื่อสอบถามนกัเรียนแต่ละคนเก่ียวกบั
กระบวนการแกปั้ญหาสถานการณจ์ริง เรื่อง สถิติ ผ่านการจัดการเรียนรูแ้บบสืบเสาะโดยใชห้ลงั
สิน้สดุคาบเรียนในแต่ละครัง้ 

ขั้นตอนในการสร้างและหาคุณภาพของเคร่ืองมือ 
ขัน้ตอนในการสรา้งและหาคณุภาพของเครื่องมือที่ใชใ้นการวิจยัครัง้นีม้ี ดงันี ้
1. การก าหนดจุดม่งหมาย/ ขอบเขตของเคร่ืองมือแต่ละชนิด 

ในการก าหนดจุดมุ่งหมายของเครื่องมือส าหรบัการจัดกิจกรรมการเรียน 
การสอนที่เสริมสร้างความสามารถในการแก้ปัญหาสถานการณ์จริง เรื่อง สถิติ ผ่านการจัด  
การเรียนรูแ้บบสืบเสาะ ส าหรบันกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนปลาย และเครื่องมือส าหรบัวดัและ
ประเมินผลความสามารถในการแก้ปัญหาสถานการณ์จริง เรื่อง สถิติ ผ่านการจัดการเรียนรู้ 
แบบสืบเสาะ ของนกัเรียนระดบัมธัยมศกึษาตอนปลาย 

2. การด าเนินการสร้างเคร่ืองมือส าหรับการจัดกิจกรรมการเรียน 
การสอนที่เสริมสร้างความสามารถในการแก้ปัญหาสถานการณ์จริง เ ร่ือง สถิติ  
ผ่านการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ ส าหรับนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 

เครื่องมือส าหรับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่ เสริมสร้าง
ความสามารถในการแก้ปัญหาสถานการณ์จริง เรื่อง สถิติ ผ่านการจัดการเรียนรูแ้บบสืบเสาะ 
ส าหรบันกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนปลาย ประกอบดว้ย แผนการจดัการเรียนรู ้จ านวน 12 แผน
ในการสรา้งแผนการจัดการเรียนรู้ เริ่มจากการรวบรวมสถานการณ์จริงที่น่าสนใจทั้งในอดีต 
ปัจจุบัน หรือสถานการณ์ในชีวิตประจ าวัน และสามารถพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหา
สถานการณ์จริง เรื่อง สถิติ ผ่านการจัดการเรียนรูแ้บบสืบเสาะ ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา 
ตอนปลาย หลังจากนั้นน าสถานการณ์ที่ ก าหนดมาปรับตามความเหมาะสมกับระดับ
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ความสามารถของนักเรียน จากนั้นสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ โดยแผนการจัดการเรียนรู้ 
แต่ละแผน ประกอบดว้ย จุดประสงคก์ารเรียนรู ้สาระการเรียนรู ้สื่อการเรียนรู ้กิจกรรมการเรียนรู ้
การวดัและการประเมินผลการเรียนรู ้

หลังจากนั้นน าแผนการจัดการเรียนรู้ที่ได้เสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษา
ปริญญานิพนธเ์พื่อพิจารณาปรบัปรุงแกไ้ข เมื่อปรบัปรุงแกไ้ขตามค าแนะน าจนผ่านการพิจารณา
จากอาจารยท์ี่ปรึกษาปริญญานิพนธ์แลว้ จึงเสนอต่อผูเ้ชี่ยวชาญจ านวน 3 ท่าน เพื่อตรวจสอบ
ความเที่ยงตรงเชิงเนือ้หา ความเหมาะสมของภาษาที่ใช ้และความชดัเจนของขอ้ความ หลงัจาก
นั้นผู้วิจัยคัดเลือกแผนการจัดการเรียนรู้ที่มีค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ตั้งแต่ 0.5 ขึน้ไป  
แลว้น ามาปรบัปรุงแกไ้ขตามขอ้เสนอแนะของผูเ้ชี่ยวชาญเพื่อใหไ้ดแ้ผนการจัดการเรียนรูต้ามที่
ก าหนดจ านวน 12 แผน 

น าแผนการจัดการเรียนรู้ไปทดลองกับกลุ่มน าร่องจ านวน 21 คน 
หลงัจากทดลองใชก้บักลุ่มน าร่องแลว้ ปรบัแผนการจดัการเรียนรูใ้หม้ีความเหมาะสมเพื่อน าไปใช้
กบักลุม่ทดลองต่อไป 

3. การด าเนินการสร้างเคร่ืองมือส าหรับการวัดและประเมินผล
ความสามารถในการแก้ปัญหาสถานการณ์จริง เร่ือง สถิติ ผ่านการจัดการเรียนรู้ 
แบบสืบเสาะ ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 

ในการสรา้งเครื่องมือส าหรับการวัดและประเมินผลความสามารถใน 
การแกปั้ญหาสถานการณจ์ริง เรื่อง สถิติ ผ่านการจัดการเรียนรูแ้บบสืบเสาะ ของนักเรียนระดับ
มธัยมศึกษาตอนปลาย ประกอบดว้ย แบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาสถานการณ์
จริง เรื่อง สถิติ แบบสังเกตพฤติกรรมในการแก้ปัญหาสถานการณ์จริง เรื่อง สถิติ ของนักเรียน
ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย และแบบสมัภาษณก์ารแก้ปัญหาสถานการณจ์ริง เรื่อง สถิติ ของ
นกัเรียนระดบัมธัยมศกึษาตอนปลาย 

ในการสร้างแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ ปัญหา
สถานการณจ์ริง เร่ือง สถิติ ผูว้ิจยัสรา้งแบบทดสอบอัตนัยจ านวน 6 ขอ้ (ใชจ้ริง 4 ขอ้) จากนัน้ 
น าแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปั้ญหาสถานการณจ์ริง เรื่อง สถิติ เสนอต่ออาจารยท์ี่
ปรึกษาปริญญานิพนธ์เพื่อพิจารณาความถูกต้อง เมื่อปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าจนผ่าน 
การพิจารณาจากอาจารยท์ี่ปรึกษาปริญญานิพนธ์แลว้ จึงเสนอต่อผูเ้ชี่ยวชาญ จ านวน 3 ท่าน  
เพื่อตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนือ้หา ความเหมาะสมของภาษาที่ใช ้และความชัดเจนของ
ขอ้ความ หลังจากนั้นผูว้ิจัยคัดเลือกแบบทดสอบที่มีค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ตั้งแต่ 0.5  
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ขึน้ไป แล้วน ามาปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญเพื่อให้ได้แบบทดสอบตามที่
ก าหนด จ านวน 6 ขอ้ 

หลังจากนั้นน าแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ ปัญหา
สถานการณจ์ริง เรื่อง สถิติ ไปใชก้บักลุ่มน าร่องเพื่อวิเคราะหห์าค่าความยากง่าย และค่าอ านาจ
จ าแนก เป็นรายขอ้โดยใชค้ะแนนจากแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปั้ญหาสถานการณ์
จริง  เรื่ อง  สถิ ติ  ที่ ได้จากการทดลองหาประสิท ธิภาพภาคสนาม ซึ่ ง เ ป็นแบบทดสอบ 
วดัความสามารถในการแกปั้ญหาสถานการณจ์รงิ เรื่อง สถิติ มีค่าความยากง่ายตัง้แต่ 0.36 – 0.64 
และมีค่าอ านาจจ าแนกตัง้แต่ 0.36 – 0.44 ขึน้ไป จากนัน้น าแบบทดสอบมาหาค่าความเชื่อมั่นของ
แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาสถานการณ์จริง เรื่อง สถิติ โดยการหา  
ค่าสมัประสิทธิ์แอลฟา (  - Coefficient) เท่ากบั 0.79 

ในการสร้างแบบสังเกตพฤติกรรมในการแก้ปัญหาสถานการณจ์ริง 
เร่ือง สถิติ ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ซึ่งไดแ้ก่ แบบตรวจสอบรายการ และ
แบบบนัทึกภาคสนาม โดยดัดแปลงมาจากแบบสงัเกตพฤติกรรมการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์
ของรุง่ฟ้า จนัทจ์ารุภรณ ์(Rungfa Janjaruporn, 2005) 

ผูว้ิจยัสรา้งและน าแบบสงัเกตพฤติกรรมในการแกปั้ญหาสถานการณจ์ริง 
เรื่อง สถิติ ของนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนปลาย เสนอต่ออาจารยท์ี่ปรกึษาปรญิญานิพนธเ์พื่อ
พิจารณาความถกูตอ้ง เมื่อปรบัปรุงแกไ้ขตามค าแนะน าจนผ่านการพิจารณาจากอาจารยท์ี่ปรกึษา
ปรญิญานิพนธแ์ลว้ จึงเสนอต่อผูเ้ชี่ยวชาญจ านวน 3 ท่าน เพื่อตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนือ้หา 
ความเหมาะสมของภาษาที่ใชแ้ละความชัดเจนของขอ้ความ หลังจากนั้นผูว้ิจัยคัดเลือกขอ้ที่มี  
ค่าดัชนีความสอดคลอ้ง (IOC) ตั้งแต่ 0.5 ขึน้ไป แลว้น ามาปรบัปรุงแก้ไขตามขอ้เสนอแนะของ
ผูเ้ชี่ยวชาญเพื่อใหไ้ดแ้บบสงัเกตพฤติกรรมที่ก าหนด 

ในการสร้างแบบสัมภาษณ์การแก้ปัญหาสถานการณ์จริง เร่ือง 
สถิติ  ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย  โดยดัดแปลงมาจากแบบสัมภาษณ์ 
การแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรข์องรุง่ฟ้า จนัทจ์ารุภรณ ์(Rungfa Janjaruporn, 2005) 

ผูว้ิจัยสรา้งและน าแบบสัมภาษณ์การแก้ปัญหาสถานการณ์จริง เรื่อง 
สถิติ ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย เสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาปริญญานิพนธ์เพื่อ
พิจารณาความถกูตอ้ง เมื่อปรบัปรุงแกไ้ขตามค าแนะน าจนผ่านการพิจารณาจากอาจารยท์ี่ปรกึษา
ปรญิญานิพนธแ์ลว้ จึงเสนอต่อผูเ้ชี่ยวชาญจ านวน 3 ท่าน เพื่อตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนือ้หา 
ความเหมาะสมของภาษาที่ใช้ และความชัดเจนของขอ้ความ หลังจากนั้นผูว้ิจัยคัดเลือกขอ้ที่มี 
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ค่าดัชนีความสอดคลอ้ง (IOC) ตั้งแต่ 0.5 ขึน้ไป แลว้น ามาปรบัปรุงแก้ไขตามขอ้เสนอแนะของ
ผูเ้ชี่ยวชาญเพื่อใหไ้ดแ้บบสมัภาษณท์ี่ก าหนด 

2.4 การหาประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนการสอน 
ในการหาประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนการสอนที่ผูว้ิจัยสรา้งขึน้  ผูว้ิจัยได้

ด าเนินการทดลองกบักลุม่น ารอ่ง ดงันี ้
2.4.1 การหาประสิทธิภาพรายบุคคล เพื่อตรวจสอบความเป็นปรนัยและ 

หาประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนการสอนที่เสริมสร้างความสามารถในการแก้ปัญหา
สถานการณจ์ริง เรื่อง สถิติ ผ่านการจัดการเรียนรูแ้บบสืบเสาะ โดยใชก้ับนักเรียน จ านวน 3 คน  
ที่ไดจ้ากการสุ่มนักเรียนทัง้ 3 กลุ่ม กลุ่มละ 1 คนโดยใหน้ักเรียนท าความเขา้ใจสถานการณ์และ
ค าถามแล้วลงมือปฏิบัติกิจกรรมเพื่อหาประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนการสอน  และ 
หาคณุภาพของเครื่องมือที่ใชใ้นการวิจัย จากนัน้น าขอ้มลูมาหาประสิทธิภาพ E1/E2 แลว้เทียบกับ
เกณฑท์ี่ก าหนด ถา้ไม่เป็นไปตามเกณฑท์ี่ก าหนด ผูว้ิจยัด าเนินการปรบัปรุงแกไ้ขเพื่อใชใ้นการหา
ประสิทธิภาพขัน้ต่อไป 

2.4.2 การหาประสิทธิภาพกลุ่มย่อย เพื่อตรวจสอบความเป็นปรนัยและ 
หาประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนการสอนที่เสริมสร้างความสามารถในการแก้ปัญหา
สถานการณจ์ริง เรื่อง สถิติ ผ่านการจัดการเรียนรูแ้บบสืบเสาะ โดยใชก้ับนักเรียน จ านวน 6 คน  
ที่ได้จากการสุ่มนักเรียนทั้ง 3 กลุ่ม กลุ่มละ 2 คน ที่ไม่ใช่นักเรียนในข้อที่  1) โดยให้นักเรียน 
ท าความเขา้ใจสถานการณ์ปัญหา แลว้ลงมือปฏิบัติกิจกรรมเพื่อหาประสิทธิภาพของกิจกรรม  
การเรียนการสอน และหาคุณภาพของเครื่องมือที่ ใช้ในการวิจัย  จากนั้นน าข้อมูลมาหา
ประสิทธิภาพ E1/E2 แล้วเทียบกับเกณฑ์ที่ก าหนด ถ้าไม่เป็นไปตามเกณฑ์ที่ก าหนดผู้วิจัย
ด าเนินการปรบัปรุงแกไ้ขเพื่อใชใ้นการหาประสิทธิภาพขัน้ต่อไป 

2.4.3 การหาประสิทธิภาพภาคสนาม เพื่อตรวจสอบความเป็นปรนยัและหา
ประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนการสอนที่ เสริมสร้างความสามารถในการแก้ปัญหา
สถานการณจ์ริง เรื่อง สถิติ ผ่านการจดัการเรียนรูแ้บบสืบเสาะ โดยใชก้บันกัเรียน จ านวน 12 คน  
ที่ไม่ใช่นักเรียนในขอ้ที่ 1) และ 2) โดยใหน้ักเรียนท าความเขา้ใจสถานการณ์ปัญหา แลว้ลงมือ
ปฏิบติักิจกรรมเพื่อหาประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนการสอน และหาคณุภาพของเครื่องมือที่
ใชใ้นการวิจยั จากนัน้น าขอ้มลูมาหาประสิทธิภาพ E1/E2 แลว้เทียบกบัเกณฑท์ี่ก าหนด ถา้ไม่เป็นไป 
ตามเกณฑท์ี่ก าหนดผูว้ิจยัด าเนินการปรบัปรุงแกไ้ข และใชใ้นการทดลองภาคสนามอีกครัง้ 
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ระยะที่ 3 การศึกษาความสามารถและพฤติกรรมในการแก้ปัญหาสถานการณจ์ริง 
เร่ือง สถิติ ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 

ในการศึกษาความสามารถและพฤติกรรมในการแก้ปัญหาสถานการณ์จริง เรื่อง 
สถิติ ของนกัเรียนระดบัมธัยมศกึษาตอนปลาย มีขัน้ตอนในการด าเนินการดงันี ้

3.1 การก าหนดกลุ่มเป้าหมาย 
กลุ่มเป้าหมายที่ใชใ้นการศึกษาความสามารถและพฤติกรรมในการแก้ปัญหา

สถานการณจ์ริง เรื่อง สถิติ ของนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนปลาย เป็นนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษา
ปีที่ 4 ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2567 ของโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัรามค าแหง (ฝ่ายมธัยม) 
จ านวน 20 คน โดยการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) ท าการพิจารณาคะแนนดิบ
ของนกัเรียนในรายวิชาคณิตศาสตร ์ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566 แลว้แบ่งนกัเรียนออกเป็น 
5 กลุ่ม กลุ่มละ 4 คน ซึ่งในแต่ละกลุ่มประกอบด้วยนักเรียนที่มีคะแนนอยู่ในระดับสูง  1 คน 
นกัเรียนท่ีมีคะแนนอยู่ในระดบัปานกลาง 2 คน และนกัเรียนท่ีมีคะแนนอยู่ในระดบัต ่า 1 คน 

จากนั้นผูว้ิจัยเลือกนักเรียนที่กลา้แสดงออกมีความสามารถในการสื่อสารและ
น าเสนอแนวคิดของตนเองไดดี้ เป็นนกัเรียนเป้าหมาย (Target student) จ านวน 4 คน ซึ่งไดจ้าก
การสอบถาม และสมัภาษณค์รูประจ าชัน้ของนกัเรียนที่เป็นกลุม่เป้าหมาย และพิจารณาการเขียน 
การสมัภาษณ ์แบบสงัเกตพฤติกรรมในการแกปั้ญหาสถานการณจ์รงิ เรื่อง สถิติ ของนกัเรียนระดบั
มัธยมศึกษาตอนปลาย จากช่วงแรกของการจัดการเรียนการสอน โดยนักเรียนเป้าหมาย 
ประกอบดว้ยนักเรียนที่มีคะแนนอยู่ในระดับสูง 1 คน นักเรียนที่มีคะแนนอยู่ในระดับปานกลาง  
2 คน และนักเรียนที่มีคะแนนอยู่ ในระดับต ่ า  1 คน  เพื่อศึกษาเชิงลึกเ ก่ียวกับพฤติกรรม 
การแกปั้ญหาสถานการณจ์ริง เรื่อง สถิติ ผ่านการจัดการเรียนรูแ้บบสืบเสาะ ของนักเรียนระดับ
มัธยมศึกษาตอนปลาย โดยผูว้ิจัยจะใชก้ลอ้งวีดีโอช่วยในการบันทึกรายละเอียดของพฤติกรรม
ขณะที่นักเรียนเป้าหมายลงมือแก้ปัญหาสถานการณ์จริง เรื่อง สถิติ ผ่านการจัดการเรียนรู้ 
แบบสืบเสาะ ของนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนปลาย และสมัภาษณก์ารแกปั้ญหาสถานการณ์
จรงิของนกัเรียนเปา้หมายแต่ละคนหลงัสิน้สดุคาบเรียนแต่ละครัง้ 

3.2 การก าหนดกรอบแนวคิด 
ในการก าหนดกรอบแนวคิดในการศึกษาความสามารถในการแก้ปัญหา

สถานการณ์จริง เรื่อง สถิติ ผ่านการจัดการเรียนรูแ้บบสืบเสาะ ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา 
ตอนปลาย ผู้วิจัยได้น าผลการศึกษาสภาพการเรียนการสอนที่ เ ก่ียวข้องกับการแก้ปัญหา
สถานการณจ์รงิ เรื่อง สถิติ ของนกัเรียนและครู แนวคิดเก่ียวกบักระบวนการแกปั้ญหาตามแนวคิด
ของโพลยากระบวนการแก้ปัญหาที่เป็นพลวัตตามแนวคิดของวิลสันและคณะ และการจัด  
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การเรียนรู้แบบสืบเสาะ แนวทางการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ผ่านการแก้ปัญหา  
แนวทางการประเมินผลและการใหค้ะแนนแบบรูบริก เพื่อก าหนดแนวทางในการพัฒนากิจกรรม
การเรียนการสอนที่ เสริมสร้างความสามารถในการแก้ปัญหาสถานการณ์จริง เรื่อง สถิติ  
ผ่านการจดัการเรียนรูแ้บบสืบเสาะ ส าหรบันกัเรียนระดบัมธัยมศกึษาตอนปลาย ดงันี ้

3.2.1 ความสามารถในการแก้ปัญหาสถานการณ์จริง เร่ือง สถิติ  
ผ่านการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย หมายถึง 
คะแนนของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ในด้านการท าความเข้าใจสถานการณ์จริง  
ดา้นการปรบัเปลี่ยนสถานการณจ์ริงใหเ้ป็นปัญหาทางคณิตศาสตร ์ดา้นการด าเนินการแกปั้ญหา 
และดา้นแปลความหมายค าตอบของปัญหาทางคณิตศาสตรใ์หเ้ป็นค าตอบของสถานการณจ์ริง 
โดยพิจารณาจาก 

1. คะแนนจากใบกิจกรรมรายบุคคลในชัน้เรียน คิดเป็นรอ้ยละ 60 ของ
คะแนนเต็ม ซึ่งประกอบดว้ยคะแนนจากใบกิจกรรมรายบุคคล ครัง้ที่ 1 – 4 กิจกรรมละ 15 คะแนน  
(รวม 4 กิจกรรม คิดเป็นรอ้ยละ 60 ของคะแนนเต็ม) 

2. คะแนนจากแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ ปัญหา
สถานการณจ์รงิ เรื่อง สถิติ คิดเป็นรอ้ยละ 40 ของคะแนนเต็ม 

3.2.2 พฤติกรรมในการแก้ ปัญหาสถานการณ์จ ริง เ ร่ือง สถิติ   
ผ่านการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย หมายถึง  
การแสดงออกของนกัเรียนในดา้นต่าง ๆ ของกระบวนการแกปั้ญหา ดงันี ้ 

1. ด้านการท าความเข้า ใจสถานการณ์จริ ง  โดยพิจารณา จาก 
การแสดงออกของนักเรียนในการระบุสิ่งที่สถานการณ์จริงต้องการหา และการระบุขอ้มูลหรือ
เงื่อนไขในสถานการณจ์รงิ 

2. ดา้นการปรบัเปลี่ยนสถานการณ์จริงใหเ้ป็นปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
โดยพิจารณาจากการแสดงออกของนักเรียนในการระบุขอ้มูลหรือเงื่อนไขที่มีความจ าเป็นต้อง
ค้นหาข้อมูลเพิ่มเติมจากแหล่งเรียนรูภ้ายนอก และการปรับเปลี่ยนข้อมูลหรือเงื่อนไขส าคัญ  
จากสถานการณจ์รงิใหอ้ยู่ในรูปขอ้มลูหรือเงื่อนไขของปัญหาทางคณิตศาสตร ์

3. ดา้นการด าเนินการแก้ปัญหา โดยพิจารณาจากการแสดงออกของ
นักเรียนในการแสดงวิธีการคน้หาค าตอบของสถานการณจริง ใชค้วามรูท้างสถิติในการอธิบาย 
แสดงวิธีการหาค าตอบโดยใชค้วามรูท้างคณิตศาสตร ์และสรุปค าตอบของปัญหาทางคณิตศาสตร ์

4. ด้านแปลความหมายค าตอบของปัญหาทางคณิตศาสตร์ให้เป็น
ค าตอบของสถานการณ์จริง  โดยพิจารณาจากการแสดงออกของนักเรียนในการตรวจสอบ 
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ความถูกตอ้งของค าตอบกับขอ้มลู/เงื่อนไขของสถานการณจ์ริง และแปลความหมายของค าตอบ
ของปัญหาทางคณิตศาสตรใ์หเ้ป็นค าตอบของสถานการณจ์รงิ 

ผูว้ิจยัพิจารณาผลงานเขียนของนกัเรียนประกอบกบัการสงัเกตของผูว้ิจยั
โดยมีแบบสังเกตพฤติกรรมในการแก้ปัญหาสถานการณ์จริง เรื่อง สถิติ ของนักเรียนระดับ
มธัยมศกึษาตอนปลาย ช่วยในการเก็บรวบรวมขอ้มลู 

3.3 แบบแผนการวิจัย 
แบบแผนของการวิจัยที่ ใช้ในครั้งนี ้ คือ แบบกลุ่มเดียวมีการทดสอบหลัง 

การทดลอง (One-Group Posttest-Only Design) ซึ่งเป็นแบบแผนการวิจยัที่เลือกใชก้ลุ่มทดลอง
เพียงกลุ่มเดียว มีการใหต้ัวแปรอิสระกับกลุ่มตัวอย่าง และท าการทดสอบหลังการทดลองแล้ว
พิจารณาผลการทดลอง โดยใชก้ารวิเคราะหข์อ้มลูเชิงปรมิาณ และการวิเคราะหข์อ้มลูเชิงคณุภาพ 

3.4 การด าเนินการทดลอง 
ในการทดลองนีผู้ ้วิจัยใช้เวลาในการด าเนินการทดลองทั้งหมด  14 คาบเรียน  

คาบเรียนละ 90 นาที โดยแบ่งเวลาส าหรับด าเนินกิจกรรมการเรียนการสอนที่ เสริมสร้าง
ความสามารถในการแก้ปัญหาสถานการณ์จริง เรื่อง สถิติ ผ่านการจัดการเรียนรูแ้บบสืบเสาะ 
ส าหรบันักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย จ านวน 8 คาบเรียน เวลาส าหรบัการทดสอบย่อย 
จ านวน 4 คาบเรียน และเวลาส าหรบัการทดสอบหลงัการจดัการเรียนการสอน จ านวน 2 คาบเรียน 
ซึ่งมีรายละเอียดของการด าเนินการดงันี ้ 

1. ผูว้ิจยัด าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เสริมสรา้งความสามารถ
ในการแกปั้ญหาสถานการณจ์ริง เรื่อง สถิติ ผ่านการจัดการเรียนรูแ้บบสืบเสาะ ส าหรบันักเรียน
ระดบัมธัยมศึกษาตอนปลาย กบันกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 4 ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2567 
ผูว้ิจยัท าหนา้ที่เป็นครูและผูส้งัเกตการณ์ โดยมีผูช้่วยวิจยัจ านวนหนึ่งคนท าหนา้ที่เป็นผูส้งัเกตและ
บนัทึกพฤติกรรมในการแกปั้ญหาสถานการณจ์รงิ เรื่อง สถิติ ของนกัเรียนเป้าหมายและสมาชิกใน
กลุ่มขณะลงมือแกปั้ญหา โดยบนัทึกพฤติกรรมเหล่านัน้ลงในแบบสงัเกตพฤติกรรม และมีการใช้
กลอ้งวิดีโอเพื่อบนัทึกรายละเอียดของการจดักิจกรรม หลงัจากนัน้ผูว้ิจยัท าการสมัภาษณน์กัเรียน
เปา้หมายเก่ียวกบัการแกปั้ญหาสถานการณจ์รงิ เรื่อง สถิติ และบนัทกึขอ้มลูลงในแบบสมัภาษณ ์

2. ผูว้ิจยัตรวจสอบความสามารถในการแกปั้ญหาสถานการณจ์รงิ เรื่อง สถิติ 
ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลายที่เรียนดว้ยกิจกรรมการเรียนการสอนที่ผูว้ิจัยสรา้งขึน้ 
เมื่อเสร็จสิน้การเรียนการสอนในแต่ละช่วง (ช่วงที่ 1 -4) โดยใหน้กัเรียนท าใบกิจกรรมรายบุคคลที่ 
1 – 4 (การทดสอบย่อย) 
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3. ผูว้ิจยัตรวจสอบความสามารถในการแกปั้ญหาสถานการณจ์รงิ เรื่อง สถิติ 
ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลายที่เรียนดว้ยกิจกรรมการเรียนการสอนที่ผูว้ิจัยสรา้งขึน้ 
เมื่อเสร็จสิน้การจดัการเรียนการสอนใหน้กัเรียนท าแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหา
สถานการณจ์รงิ เรื่อง สถิติ หลงัการทดลอง 

3.5 การวิเคราะหข์้อมูลและทดสอบสมมติฐาน 
การวิเคราะห์ข้อมูลและทดสอบสมมติฐานที่ เ ก่ียวกับความสามารถและ

พฤติกรรมในการแก้ปัญหาสถานการณ์จริง เรื่อง สถิติ ผ่านการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ  
ของนกัเรียนระดบัมธัยมศกึษาตอนปลาย มีรายละเอียดดงันี ้

3.5.1 น าคะแนนจากใบกิจกรรมรายบุคคลและคะแนนจากแบบทดสอบ 
วัดความสามารถในการแก้ปัญหาสถานการณจ์ริง เรื่อง สถิติ จากกลุ่มเป้าหมายมาหาค่าเฉลี่ย 
เลขคณิต ( )x  และสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน ( )s  

3.5.2 หาจ านวนนักเรียนที่มีความสามารถในการแกปั้ญหาสถานการณจ์ริง 
เรื่อง สถิติ สงูกว่าเกณฑร์อ้ยละ 60 ขึน้ไปของคะแนนเต็ม 

3.5.3 ทดสอบสมมติฐานว่านกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 4 ที่เรียนดว้ยกิจกรรม
การเรียนการสอนที่ เสริมสร้างความสามารถในการแก้ปัญหาสถานการณ์จริง เรื่อง สถิติ  
ผ่านการจดัการเรียนรูแ้บบสืบเสาะ ส าหรบันกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนปลาย มีความสามารถ
ในการแกปั้ญหาสถานการณจ์ริง เรื่อง สถิติ สงูกว่ารอ้ยละ 60 ของคะแนนเต็ม มีจ านวนมากกว่า
รอ้ยละ 60 ของจ านวนนกัเรียนทัง้หมด โดยใชก้ารทดสอบทวินาม 

3.4.4 น าแบบสงัเกตพฤติกรรมในการแก้ปัญหาสถานการณจ์ริง เรื่อง สถิติ 
ของนกัเรียนระดบัมธัยมศกึษาตอนปลาย มาวิเคราะหพ์ฤติกรรมในแกปั้ญหาสถานการณจ์รงิ เรื่อง 
สถิติ ในดา้นการท าความเขา้ใจสถานการณจ์รงิ ดา้นการปรบัเปลี่ยนสถานการณจ์รงิใหเ้ป็นปัญหา
ทางคณิตศาสตร ์ดา้นการด าเนินการแกปั้ญหา และดา้นแปลความหมายค าตอบของปัญหาทาง
คณิตศาสตรใ์หเ้ป็นค าตอบของสถานการณจ์รงิ โดยใชก้ารวิเคราะหข์อ้มลูเชิงคณุภาพ 

สถิติทีใ่ช้ในการวิเคราะหข์้อมูล 
1. สถิติที่ใชใ้นการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ ไดแ้ก่ ค่าดัชนีความสอดคลอ้ง  

ค่าความยากง่าย  ค่าอ านาจจ าแนก  และค่าความเชื่ อมั่ นของแบบทดสอบ  โดยใช้วิ ธี 
การหาสมัประสิทธิ์แอลฟา (  - Coefficient) 

2. สถิติพืน้ฐาน ไดแ้ก่ ค่าเฉลี่ยเลขคณิต สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน และค่ารอ้ยละ 
3. สถิติที่ใชใ้นการทดสอบสมมติฐาน คือ การทดสอบทวินาม 

 



 

บทที ่4  
ผลการวิเคราะหข์้อมูล 

การวิจัย เรื่อง “การพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนที่เสริมสรา้งความสามารถใน
การแกปั้ญหาสถานการณจ์รงิ เรื่อง สถิติ ผ่านการจดัการเรียนรูแ้บบสืบเสาะ ส าหรบันกัเรียนระดบั
มธัยมศกึษาตอนปลาย” มีความมุ่งหมายของการวิจยั คือ (1) เพื่อศกึษาสภาพการเรียนการสอนที่
เก่ียวขอ้งกับการแกปั้ญหาสถานการณจ์ริง เรื่อง สถิติ ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย
และครู (2) เพื่อพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนที่เสริมสรา้งความสามารถในการแก้ปัญหา
สถานการณจ์ริง เรื่อง สถิติ ผ่านการจดัการเรียนรูแ้บบสืบเสาะ ส าหรบันกัเรียนระดบัมธัยมศึกษา
ตอนปลาย ใหม้ีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์60/60 (3) เพื่อศึกษาความสามารถในการแก้ปัญหา
สถานการณ์จริง เรื่อง สถิติ ผ่านการจัดการเรียนรูแ้บบสืบเสาะ ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา 
ตอนปลาย และ (4) เพื่อศึกษาพฤติกรรมในการแก้ปัญหาสถานการณ์จริง เรื่อง สถิติ ผ่าน 
การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ที่ผู ้วิจัยพัฒนาขึน้  
ซึ่งขอ้มูลที่ไดจ้ากการเก็บรวบรวมจะถูกน ามาวิเคราะหเ์ชิงปริมาณ และเชิงคุณภาพแลว้น าเสนอ
ผลการวิเคราะหข์อ้มลูเป็น 3 ระยะดงันี ้

ระยะที่  1 การศึกษาสภาพการเรียนการสอนที่ เ ก่ียวข้องกับการแก้ปัญหา
สถานการณจ์รงิ เรื่อง สถิติ ของนกัเรียนและครู 

ระยะที่  2 การพัฒนาและหาประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนการสอนที่
เสริมสรา้งความสามารถในการแก้ปัญหาสถานการณ์จริง เรื่อง สถิติ ผ่านการจัดการเรียนรู้ 
แบบสืบเสาะ 

ระยะที่ 3 การศึกษาความสามารถและพฤติกรรมในการแก้ปัญหาสถานการณ์
จรงิ เรื่อง สถิติ ของนกัเรียนระดบัมธัยมศกึษาตอนปลาย 

ผลการวิเคราะหข์อ้มลูในแต่ละระยะมีรายละเอียดดงันี ้
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ระยะที ่1 การศึกษาสภาพการเรียนการสอนทีเ่กี่ยวข้องกับการแก้ปัญหา
สถานการณจ์ริง เร่ือง สถิติ ของนักเรียนและครู 

ในการศึกษาสภาพการเรียนการสอนที่เก่ียวขอ้งกับการแก้ปัญหาสถานการณจ์ริง 
เรื่อง สถิติ ของนักเรียนและครู  ผู้วิจัยได้ศึกษา (1) ความเชื่อที่ เ ก่ียวข้องกับการแก้ปัญหา
สถานการณจ์รงิ เรื่อง สถิติ ของนกัเรียนและครู (2) ความสามารถในการแกปั้ญหาสถานการณจ์ริง 
เรื่อง สถิติ ของนกัเรียน และ (3) สภาพการเรียนการสอนที่เก่ียวขอ้งกับการแกปั้ญหาสถานการณ์
จริง เรื่อง สถิติ ของครู โดยวิเคราะห์ขอ้มูลที่ไดจ้ากการส ารวจ และเก็บรวบรวมขอ้มูลภาคสนาม
เก่ียวกับสภาพการเรียนการสอนที่ เ ก่ียวข้องกับการแก้ปัญหาสถานการณ์จริง  เรื่อง สถิติ  
ของนกัเรียนและครู ซึ่งผลการวิเคราะหข์อ้มลูมีรายละเอียด ดงันี ้

ตอนที่ 1 ความเชื่อที่เกี่ยวข้องกับการแก้ปัญหาสถานการณ์จริง เร่ือง สถิติ 
ของนักเรียนและครู 

ในการศึกษาความเชื่อที่เก่ียวขอ้งกับการแก้ปัญหาสถานการณจ์ริง เรื่อง สถิติ 
ของนักเรียนและครู  ผู้วิจัยพิจารณา 3 ด้าน ได้แก่  (1)  ความเชื่อที่ เ ก่ียวกับคณิตศาสตร์  
(2) ความเชื่อที่เก่ียวกับการแก้ปัญหาสถานการณ์จริง เรื่อง สถิติ  และ 3) ความเชื่อที่เก่ียวกับ 
การจดักิจกรรมการเรียนการสอนที่เสริมสรา้งความสามารถในการแกปั้ญหาสถานการณจ์ริง เรื่อง 
สถิติ 

1.1 ความเชื่อที่เกี่ยวข้องกับการแก้ปัญหาสถานการณ์จริง เร่ือง สถิติ ของ
นักเรียน 

ผลการวิจยัพบว่า ค่าเฉลี่ยเลขคณิต และสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนจาก
แบบสอบถามความเชื่อที่เก่ียวขอ้งกับการแก้ปัญหาสถานการณจ์ริง  เรื่อง สถิติ ของนักเรียนใน 
แต่ละขอ้ แต่ละดา้น และทัง้ฉบบั ปรากฎผลดงัตาราง 9 
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ตาราง 9 ค่าเฉลี่ยเลขคณิตและสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนจากแบบสอบถามความเชื่อที่
เก่ียวขอ้งกบัการแกปั้ญหาสถานการณจ์รงิ เรื่อง สถิติ ของนกัเรียน 

ข้อ ความเชือ่ทีเ่กี่ยวกับคณิตศาสตร ์ x  s  ระดับ 
1 ผลลพัธใ์นวิชาคณิตศาสตรอ์าจยืดหยุ่นปรบัเปล่ียนไดต้ามยทุธวิธี 2.81 0.98 มาก 
2 ผลลัพธ์ในวิชาคณิตศาสตรม์ีความเที่ยงตรงแม่นย า และตายตัว

เสมอ 
1.67 0.63 นอ้ย 

3 คณิตศาสตร์เป็นวิชาเชิงสร้างสรรค์ที่ว่าด้วยเหตุผล ความจริง 
กระบวนการคิด และการแกปั้ญหา 

3.31 0.71 มาก 

4 คณิตศาสตรเ์ป็นวิชาที่เก่ียวกับการท่องจ าสตูร การท าตามขัน้ตอน 
การคิดค านวณ 

1.78 0.68 นอ้ย 

5 คณิตศาสตรเ์ป็นวิชาที่ช่วยเสริมสรา้งให้นกัเรียนเป็นคนที่มีเหตุผล  
มีการคิดอย่างมีวิจารณญาณ และการคิดอย่างเป็นระบบ 

3.31 0.67 มาก 

6 คณิตศาสตรเ์ป็นวิชาที่ช่วยเสรมิสรา้งใหน้กัเรียนคิดค านวณไดอ้ย่าง
รวดเรว็เท่านัน้ 

2.56 1.13 มาก 

7 คณิตศาสตร์เ ป็นวิชาที่ สามารถน าไปใช้แก้ปัญหาประกอบ 
การตดัสินใจในชีวิตประจ าวนั 

3.06 0.71 มาก 

8 การท่องจ าสูตร การท าตามขั้นตอน และการคิดค านวณ เป็นส่ิงที่
ส  าคญัที่สดุในวิชาคณิตศาสตร ์

2.14 0.99 นอ้ย 

9 คณิตศาสตรม์ีการด าเนินการท่ีหลากหลาย 3.69 0.62 มากที่สดุ 
10 คณิตศาสตร์เ ป็นวิ ช าที่ เ ก่ี ยวกับการด า เนิ นการ เลขคณิต 

ประกอบดว้ย บวก ลบ คณู หาร 
2.03 0.81 นอ้ย 

สรุปผลด้านความเชือ่ทีเ่กี่ยวกบัคณิตศาสตร ์ 2.63 0.79 มาก 
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ตาราง 9 (ต่อ) 

ข้อ ความเชือ่ทีเ่กี่ยวกับการแก้ปัญหาสถานการณจ์ริง เร่ือง สถิติ x  s  ระดับ 
11 การแกปั้ญหาสถานการณจ์ริง เรื่อง สถิติ สามารถแกไ้ดม้ากกว่า

หน่ึงยทุธวิธี 
3.14 0.64 มาก 

12 การแก้ปัญหาสถานการณ์จริง เรื่อง สถิติ ที่ดีที่สุดควรมีวิธีเดียว
เท่านัน้ 

2.67 0.86 มาก 

13 ในการแกปั้ญหาสถานการณจ์รงิ เรื่อง สถิติ ควรใชก้ารจดัการเรียนรู ้
แบบสืบเสาะเขา้มาช่วยเพื่อหาขอ้มูลที่เหมาะสมกับการแกปั้ญหา
นัน้ ๆ 

3.31 0.58 มาก 

14 การแกปั้ญหาสถานการณจ์รงิ เรื่อง สถิติ เป็นกระบวนการท่ีมีล าดบั
ขั้นตอนแน่นอน ตายตัวและมียุทธวิธีที่เหมาะสมกับการแกปั้ญหา
นัน้ ๆ เพียงยทุธวิธีเดียว 

2.56 0.69 มาก 

15 การแก้ปัญหาสถานการณ์จริง  เรื่อง สถิติ  เป็นกระบวนการที่
สามารถฝึกฝน และพฒันาได ้

3.36 0.68 มาก 

16 การแก้ปัญหาสถานการณจ์ริง เรื่อง สถิติ ไม่สามารถเรียนรู ้และ
พฒันาได ้

3.39 0.77 มาก 

17 การแกปั้ญหาสถานการณจ์ริง เรื่อง สถิติ ช่วยใหเ้กิดนวตักรรมหรือ
ส่ิงประดิษฐ์ที่แปลกใหม่ 

3.06 0.71 มาก 

18 การแก้ปัญหาสถานการณ์จริง เรื่อง สถิติ เป็นกระบวนการที่ไม่
เก่ียวขอ้งกบัการสรา้งนวตักรรม หรือส่ิงประดิษฐ์ที่แปลกใหม่ 

2.78 0.80 มาก 

19 การเปิดโอกาสให้นักเรียนแสดงความคิดเห็น/การแก้ปัญหาดว้ย
ตนเอง และอภิปรายแนวคิดเหล่านั้นเป็นส่ิงส าคัญในการส่งเสริม
การแกปั้ญหาสถานการณจ์รงิ เรื่อง สถิติ 

3.47 0.70 มาก 

20 การมุ่งเนน้ให้นักเรียนแสวงหาค าตอบที่ถูกตอ้งของสถานการณ/์
ปัญหาทางคณิตศาสตร์ช่ วย เสริมสร้า งความสามารถใน 
การแกปั้ญหาสถานการณจ์รงิ เรื่อง สถิติ 

1.72 0.61 นอ้ย 

สรุปผลด้านความเชือ่ทีเ่กี่ยวกบัการแก้ปัญหาสถานการณจ์ริง  
เร่ือง สถิต ิ

2.94 0.70 มาก 
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ตาราง 9 (ต่อ) 

ข้อ 
ความเชือ่ทีเ่กี่ยวกับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่
เสริมสร้างความสามารถในการแก้ปัญหาสถานการณจ์ริง 

เร่ือง สถิต ิ
x  s  ระดับ 

21 การจดักิจกรรมการเรียนการสอนควรใชส้ถานการณปั์ญหาที่แกไ้ด้
มากกว่าหน่ึงยทุธวิธี 

3.36 0.64 มาก 

22 การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนควรใช้สถานการณ์ปัญหาที่
นกัเรียนคุน้เคย 

2.86 0.87 มาก 

23 การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเป็นรายกลุ่มช่วยใหน้ักเรียนเกิด
การแลกเปล่ียนเรียนรู ้และมีความสามารถในการแกปั้ญหาได ้

3.61 0.49 มากที่สดุ 

24 การจดักิจกรรมการเรียนการสอนที่มุ่งเนน้เฉพาะรายบุคคลและให้
คน้หาค าตอบเพียงอย่างเดียวจะช่วยใหน้กัเรียนมีความสามารถใน 
การแกปั้ญหาได ้

1.75 0.77 นอ้ย 

25 แบบวัดความสามารถในการแกปั้ญหาสถานการณจ์ริง เรื่อง สถิติ 
ควรมีข้อค าถามเฉพาะ และสอดคลอ้งกับการจัดการเรียนรูแ้บบ
สืบเสาะ 

3.36 0.64 มาก 

26 แบบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเป็นเคร่ืองมือส าคัญในการวัด
ความสามารถในการแกปั้ญหาสถานการณจ์รงิ เรื่อง สถิติ 

2.17 0.77 นอ้ย 

27 การจัดกิ จกรรมการ เ รี ยนการสอนที่ ส่ ง เสริมให้นัก เรียนมี
ความสามารถในการแก้ปัญหาสถานการณ์จริง เรื่อง สถิติ ผ่าน 
การจัดการเรียนรูแ้บบสืบเสาะจะช่วยพัฒนาความสามารถใน 
การแกปั้ญหาได ้

1.78 0.68 นอ้ย 

28 การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่มุ่งเน้นให้นักเรียนแสวงหา
ค าตอบจะช่วยให้นักเรียนเกิดความสามารถในการแก้ปัญหา
สถานการณจ์รงิ เรื่อง สถิติ ได ้

3.28 0.57 มาก 

29 ในการใหค้ะแนนความสามารถในการแกปั้ญหาสถานการณจ์ริง 
เรื่อง สถิติ ครูควรแบ่งคะแนนแยกย่อยเป็นล าดบัขัน้ และเนน้การวดั
ประเมินที่หลากหลาย 

3.31 0.71 มาก 

30 การวดั และประเมินผลความสามารถในการแกปั้ญหาสถานการณ์
จรงิ เรื่อง สถิติ ควรเนน้การประเมินผลในช่วงสดุทา้ยของกิจกรรม 

2.00 0.89 นอ้ย 

สรุปผลด้านความเช่ือทีเ่ก่ียวกับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนทีเ่สริมสร้าง
ความสามารถในการแก้ปัญหาสถานการณจ์ริง เร่ือง สถิติ 

2.75 0.70 มาก 

รวมทัง้ฉบับ 2.78 0.98 มาก 
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จากตาราง 9 ข้างต้น  เมื่อพิจารณาคะแนนของความเชื่ อที่ เ ก่ียวข้องกับ 
การแกปั้ญหาสถานการณจ์ริง เรื่อง สถิติ ของนักเรียนทัง้ฉบบั พบว่า มีค่าเฉลี่ยเลขคณิตเท่ากับ 
2.78 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.98 แสดงใหเ้ห็นว่านักเรียนมีความเชื่อที่เก่ียวขอ้งกับ
การแกปั้ญหาสถานการณจ์ริง เรื่อง สถิติ อยู่ในระดบัมาก และเมื่อพิจารณาความเชื่อของนกัเรียน
ในแต่ละดา้น พบว่า คะแนนความเชื่อที่เก่ียวกบัคณิตศาสตร ์มีค่าเฉลี่ยเลขคณิตเท่ากบั 2.63 และ
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.79 คะแนนความเชื่อที่เก่ียวกับการแก้ปัญหาสถานการณจ์ริง 
เรื่อง สถิติ มีค่าเฉลี่ยเลขคณิตเท่ากับ 2.94 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.70 คะแนน 
ความเชื่อที่เก่ียวกับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เสริมสรา้งความสามารถในการแกปั้ญหา
สถานการณจ์ริง เรื่อง สถิติ มีค่าเฉลี่ยเลขคณิตเท่ากับ 2.75 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 
0.70 ท าใหเ้ห็นว่านกัเรียนมีคะแนนเฉลี่ยทัง้สามดา้นอยู่ในระดบัมาก 

อย่างไรก็ตาม เมื่อพิจารณาความเชื่อของนักเรียนแต่ละขอ้ พบว่า คะแนนของ
ความเชื่อที่มีค่าเฉลี่ยเลขคณิตนอ้ยที่สดุสองอันดับแรก ซึ่งเป็นความเชื่อที่อยู่ในระดับนอ้ย ไดแ้ก่  
(1) ความเชื่อที่ว่า “ผลลัพธ์ในวิชาคณิตศาสตร์มีความเที่ยงตรงแม่นย า และตายตัวเสมอ ” 
มีค่าเฉลี่ยเลขคณิตเท่ากับ 1.67 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.63 โดยความเชื่อนีเ้ป็น
ความเชื่อด้านที่เก่ียวกับคณิตศาสตร ์และ (2) ความเชื่อที่ว่า “การมุ่งเน้นให้นักเรียนแสวงหา
ค าตอบที่ถูกต้องของสถานการณ์/ปัญหาทางคณิตศาสตร์ช่วยเสริมสร้างความสามารถใน 
การแก้ปัญหาสถานการณ์จริง เรื่อง สถิติ” มีค่าเฉลี่ยเลขคณิตเท่ากับ 1.72 และส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐานเท่ากบั 0.61 โดยความเชื่อนีเ้ป็นความเชื่อที่เก่ียวกบัการแกปั้ญหาสถานการณจ์ริง เรื่อง 
สถิติ สาเหตทุี่นกัเรียนมีความเชื่อดงักล่าวอยู่ในระดบันอ้ย อาจเนื่องมาจากนกัเรียนไม่คุน้เคยกับ
การแก้ปัญหาสถานการณ์จริง สอดคล้องกับบทสัมภาษณ์ครูที่ให้ข้อมูลว่า การจัดกิจกรรม  
การเรียนการสอนส่วนใหญ่ใชปั้ญหาที่คุน้เคย หรือใกลต้ัวนักเรียนเท่านัน้ ซึ่งเป็นปัญหาทั่ว ๆ ไป
ตามแบบเรียนจึงสง่ผลใหน้กัเรียนมีความเชื่อเช่นนัน้ 
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1.2 ความเชื่อทีเ่กี่ยวข้องกับการแก้ปัญหาสถานการณจ์ริงเร่ือง สถิติ ของครู 
ในการศึกษาความเชื่อที่เก่ียวขอ้งกับการแก้ปัญหาสถานการณ์จริงเรื่อง สถิติ 

ของครู ผลการวิจัยพบว่า ค่าเฉลี่ยเลขคณิต และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนจาก
แบบสอบถามความเชื่อที่เก่ียวขอ้งกบัการแกปั้ญหาสถานการณจ์รงิ เรื่อง สถิติ ของครู ในแต่ละขอ้
แต่ละดา้น และทัง้ฉบบั ปรากฎผลดงัตาราง 10 

ตาราง 10 ค่าเฉลี่ยเลขคณิตและสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนจากแบบสอบถามความเชื่อที่
เก่ียวขอ้งกบัการแกปั้ญหาสถานการณจ์รงิ เรื่อง สถิติ ของครู 

ข้อ ความเชือ่ทีเ่กี่ยวกับคณิตศาสตร ์ x  s  ระดับ 
1 ผลลพัธใ์นวิชาคณิตศาสตรอ์าจยืดหยุ่นปรบัเปล่ียนไดต้ามยทุธวิธี 3.75 0.50 มากที่สดุ 
2 ผลลัพธ์ในวิชาคณิตศาสตรม์ีความเที่ยงตรงแม่นย า และตายตัว

เสมอ 
2.00 0.82 นอ้ย 

3 คณิตศาสตร์เป็นวิชาเชิงสร้างสรรค์ที่ว่าด้วยเหตุผล ความจริง 
กระบวนการคิด และการแกปั้ญหา 

3.25 0.96 มาก 

4 คณิตศาสตรเ์ป็นวิชาที่เก่ียวกับการท่องจ าสตูร การท าตามขัน้ตอน 
การคิดค านวณ 

2.25 0.96 นอ้ย 

5 คณิตศาสตรเ์ป็นวิชาที่ช่วยเสริมสรา้งให้นกัเรียนเป็นคนที่มีเหตุผล  
มีการคิดอย่างมีวิจารณญาณ และการคิดอย่างเป็นระบบ 

3.75 0.50 มากที่สดุ 

6 คณิตศาสตรเ์ป็นวิชาที่ช่วยเสรมิสรา้งใหน้กัเรียนคิดค านวณไดอ้ย่าง
รวดเรว็เท่านัน้ 

3.00 1.41 มาก 

7 คณิตศาสตร์เ ป็นวิชาที่ สามารถน าไปใช้แก้ปัญหาประกอบ 
การตดัสินใจในชีวิตประจ าวนั 

2.75 0.50 มาก 

8 การท่องจ าสูตร การท าตามขั้นตอน และการคิดค านวณ เป็นส่ิงที่
ส  าคญัที่สดุในวิชาคณิตศาสตร ์

1.75 1.50 นอ้ย 

9 คณิตศาสตรม์ีการด าเนินการท่ีหลากหลาย 3.75 0.50 มากที่สดุ 
10 คณิตศาสตร์เ ป็นวิ ช าที่ เ ก่ี ยวกับการด า เนิ นการ เลขคณิต 

ประกอบดว้ย บวก ลบ คณู หาร 
2.00 0.82 นอ้ย 

สรุปผลด้านความเชือ่ทีเ่กี่ยวกบัคณิตศาสตร ์ 2.83 1.11 มาก 
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ตาราง 10 (ต่อ) 

ข้อ ความเชือ่ทีเ่กี่ยวกับการแก้ปัญหาสถานการณจ์ริง เร่ือง สถิติ x  s  ระดับ 
11 การแกปั้ญหาสถานการณจ์ริง เรื่อง สถิติ สามารถแกไ้ดม้ากกว่า

หน่ึงยทุธวิธี 
3.00 0.00 มาก 

12 การแก้ปัญหาสถานการณ์จริง เรื่อง สถิติ ที่ดีที่สุดควรมีวิธีเดียว
เท่านัน้ 

2.75 0.50 มาก 

13 ในการแกปั้ญหาสถานการณจ์รงิ เรื่อง สถิติ ควรใชก้ารจดัการเรียนรู ้
แบบสืบเสาะเขา้มาช่วยเพื่อหาขอ้มลูที่ เหมาะสมกับการแกปั้ญหา
นัน้ ๆ 

3.25 0.50 มาก 

14 การแกปั้ญหาสถานการณจ์รงิ เรื่อง สถิติ เป็นกระบวนการท่ีมีล าดบั
ขั้นตอนแน่นอน ตายตัวและมียุทธวิธีที่เหมาะสมกับการแกปั้ญหา
นัน้ ๆ เพียงยทุธวิธีเดียว 

2.50 0.58 มาก 

15 การแก้ปัญหาสถานการณ์จริง  เรื่อง สถิติ  เป็นกระบวนการที่
สามารถฝึกฝน และพฒันาได ้

3.00 0.00 มาก 

16 การแก้ปัญหาสถานการณจ์ริง เรื่อง สถิติ ไม่สามารถเรียนรู ้และ
พฒันาได ้

3.50 0.58 มากที่สดุ 

17 การแกปั้ญหาสถานการณจ์ริง เรื่อง สถิติ ช่วยใหเ้กิดนวตักรรมหรือ
ส่ิงประดิษฐ์ที่แปลกใหม่ 

3.25 0.96 มาก 

18 การแก้ปัญหาสถานการณ์จริง เรื่อง สถิติ เป็นกระบวนการที่ไม่
เก่ียวขอ้งกบัการสรา้งนวตักรรม หรือส่ิงประดิษฐ์ที่แปลกใหม่ 

3.00 0.82 มาก 

19 การเปิดโอกาสให้นักเรียนแสดงความคิดเห็น/การแก้ปัญหาดว้ย
ตนเอง และอภิปรายแนวคิดเหล่านั้นเป็นส่ิงส าคัญในการส่งเสริม
การแกปั้ญหาสถานการณจ์รงิเรื่อง สถิติ 

3.50 0.58 มากที่สดุ 

20 การมุ่งเนน้ให้นักเรียนแสวงหาค าตอบที่ถูกตอ้งของสถานการณ/์
ปัญหาทางคณิตศาสตร์ช่ วย เสริมสร้า งความสามารถใน 
การแกปั้ญหาสถานการณจ์รงิ เรื่อง สถิติ 

1.50 0.58 นอ้ย 

สรุปผลด้านความเชือ่ทีเ่กี่ยวกบัการแก้ปัญหาสถานการณจ์ริง  
เร่ือง สถิต ิ

2.96 0.76 มาก 
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ตาราง 10 (ต่อ) 

ข้อ 
ความเชือ่ทีเ่กี่ยวกับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่
เสริมสร้างความสามารถในการแก้ปัญหาสถานการณจ์ริง 

เร่ือง สถิต ิ
x  s  ระดับ 

21 การจดักิจกรรมการเรียนการสอนควรใชส้ถานการณปั์ญหาที่แกไ้ด้
มากกว่าหน่ึงยทุธวิธี 

3.75 0.50 มากที่สดุ 

22 การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนควรใช้สถานการณ์ปัญหาที่
นกัเรียนคุน้เคย 

2.50 1.29 มาก 

23 การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเป็นรายกลุ่มช่วยใหน้ักเรียนเกิด
การแลกเปล่ียนเรียนรู ้และมีความสามารถในการแกปั้ญหาได ้

4.00 0.00 มากที่สดุ 

24 การจัดกิจกรรมการเรียนรูท้ี่มุ่งเนน้เฉพาะรายบุคคลและใหค้น้หา
ค าตอบเพียงอย่างเดียวจะช่วยให้นักเรียนมีความสามารถใน  
การแกปั้ญหาได ้

2.25 1.26 นอ้ย 

25 แบบวัดความสามารถในการแกปั้ญหาสถานการณจ์ริง เรื่อง สถิติ 
ควรมีข้อค าถามเฉพาะ และสอดคลอ้งกับการจัดการเรียนรูแ้บบ
สืบเสาะ 

3.25 0.96 มาก 

26 แบบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเป็นเคร่ืองมือส าคัญในการวัด
ความสามารถในการแกปั้ญหาสถานการณจ์รงิ เรื่อง สถิติ 

2.50 1.00 มาก 

27 การจัดกิ จกรรมการ เ รี ยนการสอนที่ ส่ ง เสริมให้นัก เรียนมี
ความสามารถในการแก้ปัญหาสถานการณ์จริง เรื่อง สถิติ ผ่าน 
การจัดการเรียนรูแ้บบสืบเสาะจะช่วยพัฒนาความสามารถใน 
การแกปั้ญหาได ้

1.75 0.96 นอ้ย 

28 การจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ที่มุ่งเน้นให้นักเรียนแสวงหาค าตอบ 
จะช่วยใหน้ักเรียนเกิดความสามารถในการแกปั้ญหาสถานการณ์
จรงิ เรื่อง สถิติ ได ้

3.50 0.58 มากที่สดุ 

29 ในการใหค้ะแนนความสามารถในการแกปั้ญหาสถานการณจ์ริง 
เรื่อง สถิติ ครูควรแบ่งคะแนนแยกย่อยเป็นล าดบัขัน้ และเนน้การวดั
ประเมินที่หลากหลาย 

3.50 0.58 มากที่สดุ 

30 การวดั และประเมินผลความสามารถในการแกปั้ญหาสถานการณ์
จรงิ เรื่อง สถิติ ควรเนน้การประเมินผลในช่วงสดุทา้ยของกิจกรรม 

2.00 1.41 นอ้ย 

สรุปผลด้านความเช่ือทีเ่ก่ียวกับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนทีเ่สริมสร้าง
ความสามารถในการแก้ปัญหาสถานการณจ์ริง เร่ือง สถิติ 

2.90 1.13 มาก 

รวมทัง้ฉบับ 2.88 1.01 มาก 
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ส าหรบัตาราง 10 เมื่อพิจารณาคะแนนของความเชื่อที่เก่ียวขอ้งกบัการแกปั้ญหา
สถานการณ์จริง  เรื่อง สถิติ ของครูทั้งฉบับ พบว่า มี ค่าเฉลี่ยเลขคณิตเท่ากับ  2.88 และ 
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 1.01 แสดงใหเ้ห็นว่า ครูมีความเชื่อที่เก่ียวขอ้งกับการแก้ปัญหา
สถานการณจ์รงิ เรื่อง สถิติ อยู่ในระดบัมาก และเมื่อพิจารณาความเชื่อของครูในแต่ละดา้น พบว่า 
คะแนนความเชื่อที่ เก่ียวกับคณิตศาสตร์ มีค่าเฉลี่ยเลขคณิตเท่ากับ 2.83 และส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐานเท่ากับ 1.11 คะแนนความเชื่อที่เก่ียวกับการแก้ปัญหาสถานการณ์จริง  เรื่อง สถิติ  
มีค่าเฉลี่ยเลขคณิตเท่ากบั 2.96 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.76 คะแนน และความเชื่อที่
เก่ียวกบัการจดักิจกรรมการเรียนการสอนที่เสริมสรา้งความสามารถในการแกปั้ญหาสถานการณ์
จรงิ เรื่อง สถิติ มีค่าเฉลี่ยเลขคณิตเท่ากบั 2.90 และสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากบั 1.13 ท าใหเ้ห็น
ว่าครูมีคะแนนเฉลี่ยทัง้สามดา้นอยู่ในระดบัมาก 

อย่างไรก็ตาม เมื่อพิจารณาความเชื่อของครูแต่ละข้อ พบว่า คะแนนของ 
ความเชื่อที่มีค่าเฉลี่ยเลขคณิตนอ้ยที่สดุสองอันดับแรก ซึ่งเป็นความเชื่อที่อยู่ในระดับนอ้ย ไดแ้ก่ 
(1) ความเชื่อที่ว่า “การมุ่งเนน้ใหน้ักเรียนแสวงหาค าตอบที่ถูกตอ้งของสถานการณ์/ปัญหาทาง
คณิตศาสตรช์่วยเสริมสรา้งความสามารถในการแกปั้ญหาสถานการณจ์ริง  เรื่อง สถิติ” มีค่าเฉลี่ย
เลขคณิตเท่ากับ 1.50 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.58 โดยความเชื่อนีเ้ป็นความเชื่อที่
เก่ียวกบัการแกปั้ญหาสถานการณจ์ริง เรื่อง สถิติ และ (2) ความเชื่อที่ว่า “การท่องจ าสตูร การท า
ตามขั้นตอน และการคิดค านวณเป็นสิ่งที่ส  าคัญที่สุดในวิชาคณิตศาสตร์” มีค่าเฉลี่ยเลขคณิต
เท่ากับ 1.75 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 1.50 โดยความเชื่อนีเ้ป็นความเชื่อที่เก่ียวกับ
คณิตศาสตร์ และความเชื่อที่ว่า “การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่ส่งเสริมให้นักเรียน  
มีความสามารถในการแกปั้ญหาสถานการณจ์ริง เรื่อง สถิติ ผ่านการจัดการเรียนรูแ้บบสืบเสาะ  
จะช่วยพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาได้” มีค่าเฉลี่ยเลขคณิตเท่ากับ 1.75 และ 
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.96 โดยความเชื่อนีเ้ป็นความเชื่อที่ เก่ียวกับการจัดกิจกรรม 
การเรียนรูท้ี่ส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาสถานการณ์จริง  เรื่อง สถิติ สาเหตุที่ครูมี 
ความเชื่อดงักลา่วอยู่ในระดบันอ้ย อาจเนื่องมาจากครูเกิดความเขา้ใจคลาดเคลื่อนเก่ียวกบัการจดั
กิจกรรมการเรียนการสอนที่เสริมสรา้งความสามารถในการแกปั้ญหาสถานการณจ์ริง เรื่อง สถิติ 
ผ่านการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ และในการจัดการเรียนการสอน เรื่อง สถิติ ครูมุ่งเน้นให้
นักเรียนคิดหาค าตอบที่ถูกต้องเพียงอย่างเดียว ซึ่งสอดคลอ้งกับผลสัมภาษณ์ครูที่ใหข้อ้มูลว่า  
ครูจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่ผ่านการแกปั้ญหาสถานการณจ์ริงทางสถิติไม่พบกระบวนการ
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สืบเสาะเพื่อหาขอ้มูลต่าง ๆ ดว้ยตวัของนกัเรียนเอง เนื่องจากอาจใชเ้วลามากในการจัดกิจกรรม 
จึงสง่ผลใหค้รูมีความเชื่อเช่นนัน้ 

จากผลการวิเคราะหค์วามเชื่อที่เก่ียวขอ้งกับการแกปั้ญหาสถานการณจ์ริง  เรื่อง
สถิติ ของนักเรียนและครูขา้งตน้ แมว้่านักเรียนและครูจะมีความเชื่อที่เก่ียวขอ้งกับการแกปั้ญหา
สถานการณ์จริง เรื่อง สถิติ อยู่ในระดับมาก แต่มีความเชื่อบางความเชื่อที่อยู่ในระดับน้อย  
ซึ่งส่วนใหญ่เป็นความเชื่อที่ เก่ียวกับการแก้ปัญหาสถานการณ์จริง  ทั้งนี ้เนื่องมาจากการจัด 
การเรียนการสอนของครูในปัจจุบนัไม่ไดมุ้่งเนน้ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร ์รวมทัง้
กระบวนการแกปั้ญหา ซึ่งสอดคลอ้งกบัผลการสมัภาษณค์รูที่ใหข้อ้มลูตรงกนัว่า การจดัการเรียน
สอนที่ผ่านมาไดน้ าสถานการณ์จริงทางสถิติมาใชใ้นการจัดการเรียนการสอนใหก้ับนักเรียนได้
ค่อนขา้งนอ้ย และอาจเนื่องมาจากการจัดกิจกรรมใชเ้วลามากส่งผลใหไ้ม่เหมาะส าหรบัการจัด 
การเรียนการสอนในปัจจุบัน จึงท าให้ผู ้วิจัยสนใจเก่ียวกับความสามารถในการแก้ปัญหา
สถานการณจ์รงิ เรื่อง สถิติ 

ตอนที่  2 ความสามารถในการแก้ ปัญหาสถานการณ์จริง  เ ร่ือง สถิติ   
ของนักเรียน 

ผู้วิจัยน าแนวคิดเก่ียวกับการแก้ปัญหาสถานการณ์จริง  เรื่อง สถิติ มาเป็น
แนวทางการศึกษาพฤติกรรมในการแก้ปัญหาสถานการณ์จริง  เรื่อง สถิติ ของนักเรียน 
ประกอบดว้ย 4 ดา้น ไดแ้ก่ (1) ดา้นการท าความเขา้ใจปัญหา (2) ดา้นการวางแผนการแกปั้ญหา  
(3) ดา้นการด าเนินการตามแผน และ (4) ดา้นการตรวจสอบผล โดยท าการวิเคราะหจ์ากร่องรอย
การขีดเขียนต่าง ๆ ในแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปั้ญหาสถานการณจ์ริง เรื่อง สถิติ 
ประกอบกับการสังเกต และการสัมภาษณ์นักเรียนกลุ่มเป้าหมายอย่างไม่ เป็นทางการ  
ผลการวิเคราะหม์ีรายละเอียดดงัต่อไปนี ้

2.1 ด้านการท าความเข้าใจปัญหา 
ผูว้ิจัยพิจารณาด้านการท าความเข้าใจปัญหาสถานการณ์จริง เรื่อง สถิติ  

จากการแสดงออกของนักเรียนในการระบุสิ่งที่ตอ้งการหา และการระบุสิ่งที่สถานการณก์ าหนด  
ผลการวิเคราะห์ พบว่า นักเรียนส่วนใหญ่ไม่ให้ความส าคัญกับการท าความเข้าใจปัญหา
สถานการณ์จริง  เรื่อง สถิติ พฤติกรรมที่นักเรียนแสดงออกส่วนใหญ่มี 3 ลักษณะ ได้แก่   
(1) ใช้เวลาในการอ่านสถานการณ์จริง  เรื่อง สถิติ และพิจารณาค าถามน้อยมาก (2) ไม่ท า
สญัลกัษณ ์รอยขีดเขียน หรือขอ้มลูที่จ  าเป็นเพื่อใชใ้นการแกส้ถานการณจ์รงิ และ (3) ไม่มีขอ้สงสยั
หรือซกัถามเก่ียวกบัสถานการณจ์ริง เรื่อง สถิติ ที่ก าหนด โดย 3 ลกัษณะที่กล่าวถึงมีรายละเอียด
ดงันี ้
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2.1.1 นักเรียนใช้ เวลาในการอ่านสถานการณ์จริง  เ ร่ือง สถิติ   
และพิจารณาค าถามน้อยมาก 

เมื่อนักเรียนได้รับแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหา
สถานการณ์จริง เรื่อง สถิติ ซึ่งมีสถานการณ์ที่ เก่ียวข้องกับ “ค่ากลางของขอ้มูล” ที่ตอ้งการให้
นักเรียนตัดสินใจว่าควรเลือกใชค่้ากลางชนิดใดเพื่อเป็นตัวแทนที่ดีของขอ้มูลที่ก าหนด  นักเรียน
ส่วนใหญ่ใชเ้วลาในการอ่านสถานการณจ์ริง เรื่อง สถิติ และพิจารณาค าถามอย่างรวดเร็วโดยไม่
ค านึงถึงข้อมูลหรือเงื่อนไขที่ส  าคัญในการพิจารณาการเลือกใช้ค่ากลางของข้อมูล อีกทั้งจาก 
การสังเกตนักเรียนกลุ่มเป้าหมายอย่างไม่เป็นทางการพบว่า  นักเรียนใช้เวลาในการอ่าน
สถานการณ์จริง เรื่อง สถิติ และพิจารณาค าถามประมาณ 1 – 2 นาที หลังจากอ่านแลว้ลงมือ
แกปั้ญหาในทนัทีแต่ไม่สามารถท าได ้อาจเนื่องมาจากนกัเรียนไม่ไดว้ิเคราะหข์อ้มลูหรือเงื่อนไขที่
ส  าคัญของสถานการณ์ปัญหา ท าให้ต้องย้อนกลับไปอ่านสถานการณ์ใหม่เพื่อให้เข้าใจ
สถานการณ์มากยิ่งขึน้ ซึ่งสอดคล้องกับผลการสัมภาษณ์นักเรียนกลุ่มเป้าหมายอย่างไม่เป็น
ทางการพบว่า นกัเรียนอ่านสถานการณปั์ญหาอย่างผ่าน ๆ และไม่ไดว้ิเคราะหข์อ้มลูหรือเงื่อนไข 
ที่ส  าคญัของสถานการณจ์รงิ เรื่อง สถิติ  

2.1.2 นักเรียนส่วนใหญ่ไม่ท าสัญลักษณ์ รอยขีดเขียน หรือข้อมูลที่
จ าเป็นเพ่ือใช้ในการแก้สถานการณจ์ริง 

เมื่อนักเรียนไม่ให้ความส าคัญกับการอ่านสถานการณ์จริง  เรื่อง สถิติ
เท่าที่ควร จึงส่งผลใหน้ักเรียนไม่วิเคราะห์สถานการณ์ว่าส่วนใดเป็นสิ่งที่จ  าเป็น สิ่งใดไม่จ าเป็น 
ส าหรบัการแกปั้ญหาสถานการณจ์รงิที่ก าหนด อีกทัง้ไม่พบการท าสญัลกัษณต่์าง ๆ การขีดเสน้ใต้
ค าที่ส  าคัญ ซึ่งสอดคลอ้งกับผลของการสัมภาษณ์นักเรียนกลุ่มเป้าหมายอย่างไม่เป็นทางการ 
ว่าเมื่อนกัเรียนอ่านสถานการณจ์ริงแบบผ่าน ๆ ท าใหไ้ม่ไดจ้บัใจความส าคญั และไม่ไดพ้ิจารณา
สิ่งที่จ  าเป็นที่สถานการณจ์รงิก าหนด 

2.1.3 นักเรียนส่วนใหญ่ไม่มีข้อสงสัยหรือซักถามเกี่ยวกับสถานการณ์
จริง เร่ือง สถิติ 

เมื่อผูว้ิจยัแจกแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาสถานการณ์
จริง เรื่อง สถิติ ใหน้ักเรียน และยังใหน้ักเรียนอ่านสถานการณจ์ริง เรื่อง สถิติ และค าถาม พบว่า
นกัเรียนส่วนใหญ่อ่านสถานการณจ์รงินอ้ยมาก อ่านค าถามอย่างผ่าน ๆ และไม่ไดว้ิเคราะหข์อ้มลู
หรือเงื่อนไขของปัญหา จึงท าใหน้ักเรียนส่วนใหญ่ไม่มีการซกัถามเก่ียวกับสถานการณจ์ริง  เรื่อง 
สถิติ ที่ก าหนด ซึ่งยังสอดคล้องกับการสังเกตนักเรียนกลุ่มเป้าหมายอย่างไม่เป็นทางการว่า
นักเรียนไม่มีข้อซักถามใด ๆ เก่ียวกับสถานการณ์จริงที่ก าหนด อีกทั้งสอดคล้องกับผลของ 
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การสมัภาษณน์กัเรียนกลุ่มเป้าหมายอย่างไม่เป็นทางการว่า นกัเรียนส่วนใหญ่มีความคุน้เคยกับ
ปัญหาที่เก่ียวขอ้งกบัค่ากลางของขอ้มลู โดยพิจารณาค่าเฉลี่ยเลขคณิต มธัยฐาน และฐานนิยม 

2.2 ด้านการวางแผนการแก้ปัญหา 
ผู้วิจัยพิจารณาด้านการวางแผนการแก้ปัญหาสถานการณ์จริงเรื่อง สถิติ  

จากการแสดงออกของนักเรียนในการระบุสูตร วิธีการค านวณ และอธิบายเก่ียวกับค่ากลางของ
ขอ้มูล ผลจากการวิเคราะหพ์บว่า พฤติกรรมที่นักเรียนส่วนใหญ่แสดงออกมี 3 ลักษณะ ไดแ้ก่  
(1) ไม่มีการแบ่งประเภทของขอ้มลู (2) ไม่มีการเขียนอธิบายสตูร หรือวิธีการหาค่ากลางของขอ้มลู 
และ (3) ไม่มีการพิจารณาข้อจ ากัดและการเลือกใช้ค่ากลางเพื่อเป็นตัวแทนที่ ดีของข้อมูล  
ซึ่งพฤติกรรมทัง้ 3 ลกัษณะที่กลา่วถึง มีรายละเอียดดงันี ้

2.2.1 นักเรียนส่วนใหญ่ไม่มีการแบ่งประเภทของข้อมูล 
เมื่อผู้วิจัยเปิดโอกาสให้นักเรียนค้นหาข้อมูลหรือสิ่งที่จ  าเป็นส าหรับ  

การพิจารณาประเภทของขอ้มูลจากแหล่งเรียนรูภ้ายนอกได้ พบว่านักเรียนส่วนใหญ่ไม่ไดใ้ห้ 
ความสนใจกบัการแบ่งประเภทของขอ้มลู แต่มีนกัเรียนบางส่วนที่พยามยามคน้หาขอ้มลูเก่ียวกับ 
ความหมายของประเภทของขอ้มลูผ่านทางโทรศพัทม์ือถือ แต่ไม่ไดข้อ้มลูที่ตอ้งการ สอดคลอ้งกบั
การสงัเกต และการสมัภาษณน์ักเรียนกลุ่มเป้าหมายอย่างไม่เป็นทางการ พบว่า นักเรียนคิดว่า
ขอ้มูลทุกประเภทเหมือนกัน หรือนักเรียนบางส่วนไม่ไดใ้หค้วามส าคัญกับการแบ่งประเภทของ
ข้อมูล แต่จะให้ความส าคัญกับการหาค่ากลางของข้อมูล ซึ่งเป็นไปได้ว่านักเรียนไม่ถูกฝึกให้
เชื่อมโยงเนือ้หาทางสถิติ ตัง้แต่การพิจารณาประเภทของขอ้มลูเชิงคณุภาพ และขอ้มลูเชิงปรมิาณ
จนถึงการค านวณหาค่ากลางของขอ้มลูเพื่อน าค่ากลางนัน้ไปเป็นตวัแทนที่ดีของขอ้มลูที่ก าหนด 

2.2.2 นักเรียนส่วนใหญ่ไม่มีการเขียนอธิบายสูตร หรือวิธีการหา 
ค่ากลางของข้อมูล 

เมื่อผูว้ิจยัน าแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาสถานการณ์
จริง เรื่อง สถิติ มาท าการตรวจเพื่อใหค้ะแนน พบว่า นกัเรียนส่วนใหญ่หาค่ากลางของขอ้มูลแลว้
เลือกตัวแทนที่ดีในทันที โดยไม่พบการเขียนอธิบายสตูร หรือวิธีการหาค่ากลาง ดังภาพประกอบ 
11 
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ภาพประกอบ 11 ตวัอย่างการเขียนหาค่ากลางของขอ้มลูแลว้เลือกตวัแทนที่ดีในทนัที โดยไม่พบ 
การเขียนอธิบายสตูร หรือวิธีการหาค่ากลางในการแกปั้ญหาสถานการณจ์รงิเรื่อง  

ค่ากลางของขอ้มลู 02 

พฤติกรรมข้างต้นสอดคล้องกับการสังเกตและการสัมภาษณ์นักเรียน
กลุ่มเป้าหมายอย่างไม่เป็นทางการ พบว่า เมื่อนักเรียนไดร้บัแบบทดสอบวัดความสามารถใน 
การแก้ปัญหาสถานการณ์จริง  เรื่อง สถิติ นักเรียนเลือกที่จะค านวณเพื่อหาค าตอบในทันที  
โดยไม่ค านึงถึงการเขียนอธิบายสูตร และแนวทางการคิดค่ากลางของขอ้มูลแต่ละชนิด นักเรียน
ส่วนใหญ่มกัคุน้ชินกบัการหาค าตอบ แต่ไม่คุน้กบัการวางแผนการแกปั้ญหา และการเขียนอธิบาย 
อาจเนื่องมาจากนักเรียนส่วนใหญ่ฝึกการหาค าตอบจากแบบทดสอบแบบปรนัย โดยที่ไม่มี  
การเขียนแสดงวิธีท า 

2.2.3 นักเรียนส่วนใหญ่ไม่มีการพิจารณาข้อจ ากัดและการเลือกใช้ 
ค่ากลางเพ่ือเป็นตัวแทนทีด่ีของข้อมูล 

เมื่อผูว้ิจยัน าแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาสถานการณ์
จริง เรื่อง สถิติ มาท าการตรวจเพื่อให้คะแนน พบว่า นักเรียนส่วนใหญ่ไม่พิจารณาข้อจ ากัดที่
เก่ียวกับการเลือกใชค่้ากลางของขอ้มูลเพื่อเป็นตัวแทนที่ดี แต่ในทางกลับกันนักเรียนส่วนใหญ่  
คิดว่าค่าเฉลี่ยเลขคณิต คือ ค่ากลางของข้อมูล หรือคิดว่ามัธยฐานเป็นค่ากลางของข้อมูล 
สอดคล้องกับการสังเกตและการสัมภาษณ์นักเรียนกลุ่มเป้าหมายอย่างไม่เป็นทางการพบว่า 
สถานการณ์จริงที่พบเห็นในชีวิตจริง คือ สถานการณ์ที่ใชค่้าเฉลี่ยเลขคณิตเพื่อน าเสนอข้อมูล 
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ท าให้นัก เรียนส่วนใหญ่คิดว่า ค่าเฉลี่ ย เลขคณิตเป็นค่ากลางที่ ดี เพียง ค่าเ ดียวเท่านั้น  
ดงัภาพประกอบ 12 

 

 

ภาพประกอบ 12 ตวัอย่างการเขียนที่ไม่พบการวางแผนเก่ียวกบัการเลือกใชค่้ากลางของขอ้มลูเพื่อ
เป็นตวัแทนที่ดีของขอ้มลูที่ก าหนด และค านวณเพียงแค่ค่าเฉลี่ยเลขคณิตเพียงค่าเดียว 

2.3 การด าเนินการตามแผน 
ผู้วิจัยพิจารณาด้านการด าเนินการตามแผนจาก การเขียนแสดงวิธี 

การหาค าตอบ ซึ่งจะต้องพิจารณาจากสิ่งที่ได้วางแผนหรือเขียนสูตรในการหาค่ากลางต่าง ๆ  
ของขอ้มูลที่ได ้ผลจากการวิเคราะหพ์บว่า พฤติกรรมที่นักเรียนส่วนใหญ่แสดงออกมี 2 ลกัษณะ 
ไดแ้ก่ (1) ไม่เขียนอธิบายกระบวนการหาค าตอบ และ (2) ไม่แสดงความสามารถในการแกปั้ญหา
ทางคณิตศาสตร ์ซึ่งพฤติกรรมทัง้ 2 ลกัษณะที่กลา่วถึง มีรายละเอียดดงันี ้

2.3.1 นักเรียนส่วนใหญ่ไม่เขียนอธิบายกระบวนการหาค าตอบ 
เมื่อผูว้ิจยัน าแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาสถานการณ์

จริง เรื่อง สถิติ มาท าการตรวจเพื่อใหค้ะแนน พบว่า นักเรียนส่วนใหญ่ไม่สามารถเขียนอธิบาย
แนวคิดของตนเองอย่างเป็นระบบได ้มีเพียงการแสดงวิธีท าเพื่อหาค าตอบเท่านัน้ อาจเนื่องมาจาก
การหามธัยฐานที่ก าหนดมีขอ้มลูนอ้ย นกัเรียนจึงไม่เขียนแสดงวิธีการหาค าตอบ แต่จะใชก้ารระบุ
ต าแหน่งจากขอ้มูลที่มีค่าน้อยไปขอ้มูลที่มีค่ามากเพื่อหาค าตอบ สอดคลอ้งกับการสังเกตและ  
การสมัภาษณน์กัเรียนกลุ่มเป้าหมายอย่างไม่เป็นทางการ พบว่า เมื่อหาค าตอบเสร็จแลว้นกัเรียน
จะไม่ทราบว่าค าตอบนั้นถูกต้องหรือไม่ จะต้องกลับไปตรวจสอบที่ใด เนื่องจากกระบวนการ 
แสดงวิธีการปัญหานัน้ท าเพื่อหาค าตอบเพียงอย่างเดียว 
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2.3.2 นักเรียนส่วนใหญ่ไม่แสดงความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร ์

เมื่อผูว้ิจยัน าแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาสถานการณ์
จริง เรื่อง สถิติ มาท าการตรวจเพื่อใหค้ะแนน พบว่า นักเรียนส่วนใหญ่ไม่แสดงความสามารถใน 
การแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรท์ี่เหมาะสมกบัสถานการณจ์ริงที่ก าหนด อาจเนื่องมาจากนักเรียน
ไม่มีประสบการณ์ในการแก้ปัญหาตามขั้นตอนจากกระบวนการแก้ปัญหา จึงส่งใหไ้ม่สามารถ  
แสดงความสามารถในการแกปั้ญหาสถานการณจ์ริงที่ก าหนดได ้สอดคลอ้งกับการสังเกตและ  
การสัมภาษณ์นักเรียนกลุ่มเป้าหมายอย่างไม่เป็นทางการพบว่า เมื่อค านวณจนไดค้ าตอบแลว้ 
นกัเรียนจะตอบในทนัที โดยที่ไม่พิจารณาถึงสิ่งที่สถานการณจ์รงิก าหนด และสิ่งที่สถานการณจ์ริง
ตอ้งการหา กลา่วคือ นกัเรียนจะพยายามหาผลลพัธแ์ค่ค่าเฉลี่ยเลขคณิต และจะตอบในทนัที 

2.4 การตรวจสอบผล 
ผูว้ิจัยพิจารณาดา้นการตรวจสอบผลจาก การเขียนอธิบายเพื่อตรวจสอบ

ความถูกต้องและความสมเหตุสมผลของค าตอบของสถานการณ์จริง  เรื่อง สถิติ ผลจาก 
การวิเคราะหพ์บว่า พฤติกรรมที่นกัเรียนสว่นใหญ่แสดงออกมี 2 ลกัษณะ ไดแ้ก่ (1) ไม่เขียนอธิบาย
เพื่อตรวจสอบความสมเหตุสมผลของค าตอบ และ (2) ไม่เขียนบรรยายหรืออธิบายค าตอบของ
สถานการณจ์รงิ ซึ่งพฤติกรรมทัง้ 2 ลกัษณะที่กลา่วถึง มีรายละเอียดดงันี ้ 

2.4.1 นักเรียนส่วนใหญ่ไม่ตรวจสอบความถูกต้องของค าตอบกับส่ิงที่
สถานการณปั์ญหาต้องการ 

เมื่อผูว้ิจยัน าแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาสถานการณ์
จริง เรื่อง สถิติ มาท าการตรวจเพื่อให้คะแนน พบว่า นักเรียนส่วนใหญ่ไม่ เขียนอธิบายเพื่อ
ตรวจสอบความถูกตอ้งของค าตอบกับสิ่งที่สถานการณปั์ญหาตอ้งการ อาจเนื่องมาจากนักเรียน 
ไม่คุน้เคยกบัการตรวจสอบความถกูตอ้งของค าตอบทางสถิติ 

2.4.2 นักเรียนส่วนใหญ่ไม่มีการเขียนอธิบาย แสดงการตรวจสอบ
ค าตอบ 

เมื่อผูว้ิจยัน าแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาสถานการณ์
จริง เรื่อง สถิติ มาท าการตรวจเพื่อให้คะแนน พบว่า นักเรียนส่วนใหญ่ไม่เขียนอธิบาย และ  
แสดงการตรวจสอบค าตอบของสถานการณจ์รงิ อาจเนื่องมาจากนกัเรียนไม่เคยใหค้วามหมายของ
ค่าสถิติต่าง ๆ ส่วนใหญ่จะเป็นเพียงการสรุปค าตอบที่เกิดจากค านวณค่าสถิติเท่านัน้ จึงส่งผลให้
ไม่สามารถเขียนบรรยาย หรืออธิบายค าตอบใหส้อดคลอ้งกบัสถานการณจ์รงิที่ก าหนดได ้
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ตอนที่ 3 สภาพการเรียนการสอนที่เกี่ยวข้องกับการแก้ปัญหาสถานการณ์
จริง เร่ือง สถิติ ของครู 

การศึกษาสภาพการเรียนการสอนที่เก่ียวขอ้งกับการแกปั้ญหาสถานการณจ์ริง 
เรื่อง สถิติ ของครู ผูว้ิจัยวิเคราะหจ์ากผลการสมัภาษณข์องครูคณิตศาสตรท์ี่เป็นกลุ่มเป้าหมาย 
โดยพิจารณาความรู ้ความเขา้ใจ และประสบการณก์ารสอน รวม 3 ดา้น ไดแ้ก่ (1) ดา้นหลกัสูตร  
(2) ดา้นผูส้อน และ (3) ดา้นผูเ้รียน  

3.1 ด้านหลักสูตร 
ผลจากการสัมภาษณ์ครูคณิตศาสตร์ที่ เป็นกลุ่มเป้าหมาย ครูให้ข้อมูล

เก่ียวกบัมาตรฐานกลุ่มสาระการเรียนรูค้ณิตศาสตร  ์ตามหลกัสตูรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน 
พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรบัปรุง พ.ศ. 2560) มีรายละเอียดดังนี ้ (1) เป็นหลักสูตรที่ไม่ค่อยให้
ความส าคัญกับทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์มุ่ ง เน้นให้นัก เ รี ยนค านวณ  
ตามสถานการณ์ปัญหาเพื่อใหไ้ดม้าซึ่งค าตอบที่ถูกตอ้งเพียงอย่างเดียว  และ (2) มีการจัดเรียง
เนือ้หาเก่ียวกบัสถิติแยกตามหวัขอ้ต่าง ๆ ท าใหน้กัเรียนไม่เห็นถึงการเชื่อมโยงระหว่างเนือ้หาสถิติ
และเชื่อมโยงกับชีวิตประจ าวันได้ อีกทั้งไม่สามารถบูรณาการเนื ้อหาเพื่อน าความรู้ที่ ได้ไป
ประยกุตใ์ชใ้นชีวิตประจ าวนั 

3.2 ด้านผู้สอน 
ผลจากการสัมภาษณ์ครูคณิตศาสตร์ที่ เป็นกลุ่มเป้าหมาย ครูให้ข้อมูล

เก่ียวกับพฤติกรรมการสอนของครูในด้านต่าง ๆ ได้แก่ (1) ลักษณะของกิจกรรมที่น ามาใชใ้น 
การจดัเรียนการสอนผ่านการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์และ (2) การจดักิจกรรมการเรียนการสอน
ผ่านการแกปั้ญหาสถานการณจ์รงิทางสถิติ มีรายละเอียดดงันี ้

3.2.1 ลักษณะของกิจกรรมที่น ามาใช้ในการจัดเรียนการสอนผ่าน 
การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร ์

1. ครูส่วนใหญ่มีการน าสถานการณ์จริงมาใช้ในการน าเข้าสู่บทเรียน
เพียงอย่างเดียว แต่ไม่ไดใ้หน้กัเรียนฝึกวิเคราะหส์ถานการณปั์ญหา หรือตดัสินใจเลือกค่ากลางที่
เป็นตวัแทนของขอ้มลู 

2. ครูส่วนใหญ่มีความรูเ้ก่ียวกับกระบวนการแกปั้ญหาตามแนวคิดของ
โพลยาแต่ไม่ไดน้ ามาใชก้ารจดักิจกรรมการเรียนการสอนในชัน้เรียน 

3. ครูส่วนใหญ่เลือกใชส้ถานการณปั์ญหาที่คุน้เคย ซึ่งเป็นปัญหาทั่วไป
ในแบบเรียนไม่ค่อยใชส้ถานการณปั์ญหาที่เป็นขอ้มลูจรงิ 
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3.2.2 การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนผ่านการแก้ปัญหาสถานการณ์
จริงทางสถิติ 

1. ครูส่วนใหญ่มีความรู้เ ก่ียวกับแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียน 
การสอนผ่านการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์แต่ครูไม่ไดด้  าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
ดังกล่าว และไม่มีการประเมินผลการเรียนรูข้องนักเรียนตามล าดับขั้นตอนของกระบวนการ
แกปั้ญหา 

2. ครูส่วนใหญ่มีความรูค้วามเขา้ใจคลาดเคลื่อนเก่ียวกบัแนวทางการจดั
กิจกรรมการเรียนการสอนผ่านกระบวนการสืบเสาะ ส่งผลใหไ้ม่สามารถด าเนินการจัดกิจกรรม  
การเรียนการสอนผ่านกระบวนการสืบเสาะในชัน้เรียน และไม่สามารถประเมินผลการเรียนรูข้อง
นกัเรียนได ้

3.3 ด้านผู้เรียน 
ผลจากการสัมภาษณ์ครูคณิตศาสตร์ที่ เป็นกลุ่มเป้าหมาย ครูให้ข้อมูล

เก่ียวกบัพฤติกรรมการเรียนของนกัเรียน ดงันี ้
3.3.1 นกัเรียนส่วนใหญ่มีความเขา้ใจที่คลาดเคลื่อนเก่ียวกบัการใชค่้ากลาง

ของขอ้มลูเพื่อเป็นตวัแทนที่ดี อาจเนื่องมาจากนกัเรียนมองว่าการหาค่ากลางของขอ้มลูเป็นเพียง
การค านวณตามสตูรทางสถิติ ไม่เคยใชเ้พื่อเป็นตวัแทนของขอ้มลู 

3.3.2 นกัเรียนสว่นใหญ่มีประสบการณน์อ้ยมากเก่ียวกบัการคน้หาขอ้มลูเพื่อ
แกปั้ญหาสถานการณจ์ริงทางสถิติ อาจเนื่องมาจากสถานการณส์่วนใหญ่ที่นกัเรียนพบจะก าหนด
หรือใหข้อ้มูลมาแลว้ โดยที่นักเรียนสามารถค านวณหาค่าสถิติต่าง ๆ โดยไม่ค านึงถึงหลกัการใช้
ค่าสถิติใหส้อดคลอ้งกบัสถานการณท์ี่ก าหนด 

 
ระยะที ่2 การพัฒนาและหาประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนการสอนที่

เสริมสร้างความสามารถในการแก้ปัญหาสถานการณจ์ริง เร่ือง สถิติ ผ่านการจัด 
การเรียนรู้แบบสืบเสาะ 

ในการพัฒนาและหาประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนการสอนที่ เสริมสร้าง
ความสามารถในการแก้ปัญหาสถานการณ์จริง เรื่อง สถิติ ผ่านการจัดการเรียนรูแ้บบสืบเสาะ  
ผูว้ิจยัไดน้ าผลที่ไดจ้ากการศึกษาสภาพการเรียนการสอนที่เก่ียวขอ้งกบัการแกปั้ญหาสถานการณ์
จริง เรื่อง สถิติ ของนกัเรียนและครู กรอบแนวคิดของ รุ่งฟ้า จนัทจ์ารุภรณ ์(Rungfa Janjaruporn, 
2005) กระบวนการแกปั้ญหาตามแนวคิดโพลยา กระบวนการแกปั้ญหาที่เป็นพลวัตตามแนวคิด
ของวิลสันและคณะ และการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ มาก าหนดกรอบแนวคิดเพื่อพัฒนา
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กิจกรรมการเรียนการสอนที่เสริมสรา้งความสามารถในการแกปั้ญหาสถานการณจ์ริง เรื่อง สถิติ 
ผ่านการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ และการหาประสิทธิภาพของเครื่องมือวิจัย ดังกล่าวกับ 
กลุ่มน าร่องเพื่อหาประสิทธิภาพรายบุคคล รายกลุ่มย่อย และภาคสนาม โดยพิจารณาคะแนนดิบ
ของนักเรียนในรายวิชาคณิตศาสตรแ์ลว้แบ่งออกเป็น 3 กลุ่ม คือ กลุ่มที่มีคะแนนอยู่ในระดับสูง 
ระดับปานกลาง และระดับต ่า โดยผลการพัฒนาและการหาประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียน
การสอนแบ่งออกเป็น 3 ตอน ดงันี ้

ตอนที ่1 การหาประสิทธิภาพรายบุคคล 
ในการหาประสิท ธิภาพรายบุคคล  เพื่ อตรวจสอบความ เ ป็นปรนัยและ  

หาประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนการสอนที่เสริมสร้างความสามารถในการแก้ปัญหา
สถานการณจ์ริง เรื่อง สถิติ ผ่านการจัดการเรียนรูแ้บบสืบเสาะ โดยใชก้ับนักเรียน จ านวน 3 คน  
ที่ได้จากการสุ่มนักเรียนทั้ง 3 กลุ่ม กลุ่มละ 1 คน โดยในแต่ละกิจกรรมให้นักเรียนแก้ปัญหา
สถานการณ์จริง เรื่อง สถิติ ผ่านการจัดการเรียนรูแ้บบสืบเสาะ และน าคะแนนจากใบกิจกรรม
รายบคุคล ครัง้ที่ 1 - 4 และคะแนนจากแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาสถานการณ์
จรงิ เรื่อง สถิติ หลงัการทดลองไปวิเคราะหเ์ปรียบเทียบกบัเกณฑโ์ดยคิดค่า E1 เป็นค่าเฉลี่ยรอ้ยละ
ของคะแนนที่นักเรียนได้จากการท าใบกิจกรรมรายบุคคลจ านวน 4 ครั้ง และ E2 เป็นค่าเฉลี่ย 
ร้อยละของคะแนนที่นักเรียนได้จากการท าแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหา
สถานการณจ์ริง เรื่อง สถิติ โดยมีเกณฑต์ัดสิน E1/E2 เป็น 60/60 ผลการวิเคราะหข์อ้มลูดงัตาราง 
11 

ตาราง 11 ผลการวิเคราะหก์ารหาประสิทธิภาพรายบุคคลของกิจกรรมการเรียนการสอนที่
เสรมิสรา้งความสามารถในการแกปั้ญหาสถานการณจ์รงิ เรื่อง สถิติ ผ่านการจดัการเรียนรู  ้
แบบสืบเสาะ ส าหรบันกัเรียนระดบัมธัยมศกึษาตอนปลาย 

E1 E2 E1/E2 

61.39 60.56 61.39/60.56 

 
จากตาราง 11 พบว่า กิจกรรมการเรียนการสอนที่เสริมสร้างความสามารถใน 

การแกปั้ญหาสถานการณจ์รงิ เรื่อง สถิติ ผ่านการจดัการเรียนรูแ้บบสืบเสาะ ส าหรบันกัเรียนระดบั
มธัยมศึกษาตอนปลาย มีประสิทธิภาพเท่ากบั 61.39/60.56 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ ์60/60 แสดงว่า 
กิจกรรมการเรียนการสอนที่เสริมสรา้งความสามารถในการแกปั้ญหาสถานการณจ์ริง เรื่อง สถิติ 
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ผ่านการจัดการเรียนรูแ้บบสืบเสาะ ส าหรบันักเรียนระดับมธัยมศึกษาตอนปลาย มีประสิทธิภาพ
ตามเกณฑ ์60/60 โดยผลจากการทดลองหาประสิทธิภาพรายบุคคลมีขอ้คน้พบในการปรบัปรุง
ดงันี ้

1.1 ช่วงที่ 1 (คาบเรียนที่ 1 – 3) นักเรียนได้ให้ข้อคิดเห็นเก่ียวกับสถานการณ์ 
ชวนคิดขยายความรูข้องใบกิจกรรมควรอยู่ในหน้าหลังสุด เช่น ใบกิจกรรม “สืบเสาะค่าไฟฟ้า”  
เป็นใบกิจกรรมที่มีสถานการณช์วนคิดขยายความรูอ้ยู่ในหนา้ที่ 1 ท าใหน้ักเรียนตอ้งเปิดกลบัไป
กลับมาเมื่อต้องการย้อนกลับมาอ่านสถานการณ์อีกครั้ง ผู้วิจัยจึงปรับให้สถานการณ์ในขั้น 
ขยายความรูอ้ยู่ในหนา้เดียวกันกบัการแสดงวิธีการแกปั้ญหาในขอ้สุดทา้ย ทัง้ในใบกิจกรรมกลุ่ม
และใบกิจกรรมรายบุคคล และสอดคล้องกับแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหา
สถานการณจ์รงิ 

1.2 ช่วงที่ 2 (คาบเรียนที่ 4 – 6) นักเรียนได้ให้ข้อคิดเห็นเก่ียวกับตารางแสดง
ตัวอย่างของข้อมูลในใบกิจกรรม “สืบเสาะระดับความสุข” และ “สืบเสาะต าแหน่งคะแนน” 
ซึ่งนักเรียนต้องเขียนข้อมูลที่สืบค้นมา  2 ตาราง ซึ่งแต่ละตารางมีข้อมูลที่ เหมือนกัน ผู้วิจัย 
จึงหลีกเลี่ยงโดยใหน้ักเรียนเลือกรูปแบบการน าเสนอขอ้มูลที่สืบคน้  ซึ่งอาจเป็นการเขียนขอ้มูล 
เป็นความเรียงหรือเขียนข้อมูลในตารางอย่างใดอย่างหนึ่ง ทั้งในใบกิจกรรมรายกลุ่มและ 
ใบกิจกรรมรายบคุคล 

1.3 ช่วงที่ 3 (คาบเรียนที่ 7 – 9) นกัเรียนไดใ้หข้อ้คิดเห็นเก่ียวกบัการสืบคน้ขอ้มูล
ในใบกิจกรรม “สืบเสาะโภชนาการส าหรบัวยัรุน่” ซึ่งเป็นกิจกรรมที่ใหน้กัเรียนสืบคน้ขอ้มลูเก่ียวกบั
พลงังานที่ไดร้บัจากการรบัประทานอาหารในแต่ละมือ้ พบว่าเว็บไซตส์ว่นใหญ่จะใหข้อ้มลูเก่ียวกบั
วัตถุดิบ หรือส่วนประกอบของอาหารแต่ละประเภท ซึ่งท าใหน้ักเรียนส่วนใหญ่ไม่สามารถระบุ
พลงังานที่ไดร้บัในอาหารที่รบัประทานได ้ผูว้ิจัยจึงปรบัใหน้ักเรียนสืบคน้ขอ้มูลจากแหล่งข้อมูล
เดียวกันที่ระบุพลังงานของอาหารแต่ละประเภท คือ www.si.mahidol.ac.th เพื่อให้นักเรียน
สามารถคน้หาขอ้มูลที่เป็นเมนูของอาหารที่สนใจ ไม่เหมือนกับคนอ่ืน และพิจารณาการกระจาย
ของขอ้มลูไดอ้ย่างถกูตอ้ง 

1.4 ช่วงที่ 4 (คาบเรียนที่ 10 – 12) นกัเรียนไดใ้หข้อ้คิดเห็นเก่ียวกบั เรื่อง ตวัแปร
สุ่มในใบกิจกรรม “สืบเสาะวงลอ้เสี่ยงทาย” ซึ่งเป็นกิจกรรมที่ใหน้กัเรียนทดลองเล่นเกมวงลอ้เสี่ยง
จากโปรแกรม AhaSlides Spinner Wheel แล้วระบุค่าความน่าจะเป็นของเหตุการณ์ที่คาดว่า 
จะเกิดขึน้ พบว่า นักเรียนยังไม่เขา้ใจเนือ้หาที่เก่ียวกับตัวแปรสุ่มและความน่าจะเป็น ซึ่งท าให้
นักเรียนส่วนใหญ่ไม่สามารถเขียนขอ้มูลหรือความน่าจะเป็นไดถู้กตอ้ง ผูว้ิจัยจึงปรบัใบความรู ้
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ให้มีเนือ้หาและตัวอย่างของ เรื่อง ตัวแปรสุ่มและความน่าจะเป็นโดยละเอียดเพื่อให้นักเรียน
สามารถท าความเขา้ใจไดเ้รว็ยิ่งขึน้ 

ตอนที ่2 การหาประสิทธิภาพกลุ่มย่อย 
ในการหาประสิทธิภาพกลุ่มย่อย เพื่อตรวจสอบความเป็นปรนยัและหาประสิทธิภาพ

ของกิจกรรมการเรียนการสอนที่เสริมสรา้งความสามารถในการแกปั้ญหาสถานการณ์จริง เรื่อง 
สถิติ ผ่านการจดัการเรียนรูแ้บบสืบเสาะ โดยใชก้บันกัเรียน จ านวน 6 คน ที่ไดจ้ากการสุ่มนกัเรียน
ทัง้ 3 กลุม่ กลุม่ละ 2 คน ที่ไม่ใช่นกัเรียนในตอนที่ 1 โดยใหน้กัเรียนแกปั้ญหาสถานการณจ์รงิ เรื่อง 
สถิติ ผ่านการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ ในแต่ละกิจกรรมการเรียนการสอนเป็นกลุ่ม  และ 
น าคะแนนจากใบกิจกรรมรายบุคคลครัง้ที่ 1 - 4 และคะแนนจากแบบทดสอบวดัความสามารถใน
การแกปั้ญหาสถานการณ์ เรื่อง สถิติ หลงัการทดลองไปวิเคราะหเ์ปรียบเทียบกบัเกณฑโ์ดยคิดค่า 
E1 เป็นค่าเฉลี่ยรอ้ยละของคะแนนที่นกัเรียนไดจ้ากการท าใบกิจกรรมรายบุคคลจ านวน 4 ครัง้และ 
E2 เป็นค่าเฉลี่ยร้อยละของคะแนนที่นักเรียนได้จากการท าแบบทดสอบวัดความสามารถใน 
การแก้ปัญหาสถานการณ์จริง เรื่อง สถิติ หลังการทดลองโดยมีเกณฑต์ัดสิน E1/E2  เป็น 60/60  
ผลการวิเคราะหข์อ้มลูดงัตาราง 12 

ตาราง 12 ผลการวิเคราะหก์ารหาประสิทธิภาพกลุม่ย่อยของกิจกรรมการเรียนการสอนที่
เสรมิสรา้งความสามารถในการแกปั้ญหาสถานการณจ์รงิ เรื่อง สถิติ ผ่านการจดัการเรียนรู  ้
แบบสืบเสาะ ส าหรบันกัเรียนระดบัมธัยมศกึษาตอนปลาย 

E1 E2 E1/E2 

62.69 61.39 62.69/61.39 

 
จากตาราง 12 พบว่า กิจกรรมการเรียนการสอนที่ เสริมสร้างความสามารถใน 

การแกปั้ญหาสถานการณจ์รงิ เรื่อง สถิติ ผ่านการจดัการเรียนรูแ้บบสืบเสาะ ส าหรบันกัเรียนระดบั
มธัยมศึกษาตอนปลาย มีประสิทธิภาพเท่ากบั 62.69/61.39 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ ์60/60 แสดงว่า
กิจกรรมการเรียนการสอนที่เสริมสรา้งความสามารถในการแกปั้ญหาสถานการณจ์ริง เรื่อง สถิติ 
ผ่านการจัดการเรียนรูแ้บบสืบเสาะ ส าหรบันักเรียนระดับมธัยมศึกษาตอนปลาย มีประสิทธิภาพ
ตามเกณฑ ์60/60 โดยผลจากการทดลองหาประสิทธิภาพกลุม่ย่อยมีขอ้คน้พบในการปรบัปรุง ดงันี ้

2.1 ช่วงที ่1 (คาบเรียนที ่1 - 3) นกัเรียนไดใ้หข้อ้คิดเห็นเก่ียวกบัระยะเวลาที่ใช้
ในการสืบคน้ขอ้มูลในใบกิจกรรม “สืบเสาะค่าไฟฟ้า” ซึ่งเป็นกิจกรรมที่ใหน้ักเรียนสืบคน้ขอ้มูล
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เก่ียวกบัการใชพ้ลงังานของเครื่องใชไ้ฟฟ้าที่ก าหนด พบว่านกัเรียนใชเ้วลานานในการคน้หาขอ้มลู
จากอินเทอรเ์น็ต ซึ่งท าใหน้กัเรียนสว่นใหญ่ไม่สามารถท ากิจกรรมไดใ้นเวลาที่ก าหนด ผูว้ิจยัจึงเพิ่ม
เวลาในการสืบคน้ขอ้มลูเพื่อใหน้กัเรียนสามารถด าเนินกิจกรรมเสรจ็ทนัเวลาที่ก าหนด 

2.2 ช่วงที่ 2 (คาบเรียนที่ 4 - 6) นักเรียนได้ให้ข้อคิดเห็นเก่ียวกับการแสดง
วิธีการคน้หาค าตอบทางคณิตศาสตรอ์ย่างละเอียดโดยใชค้วามรูท้างสถิติในใบกิจกรรม “สืบเสาะ
ระดับความสุข” ซึ่งเป็นกิจกรรมที่ให้นักเรียนสืบค้นระดับความสุขของแต่ละทวีปเพื่อน ามา
เปรียบเทียบในลกัษณะของแผนภาพกล่อง พบว่าการหาค าตอบทางสถิติอย่างละเอียดสง่ผลใหใ้ช้
เวลามากขึน้ ซึ่งท าใหน้ักเรียนส่วนใหญ่แสดงวิธีการหาค าตอบทางคณิตศาสตร์ในใบกิจกรรม 
ไม่ทันตามเวลาที่ก าหนด ผู้วิจัยจึงปรับการแสดงวิ ธีค้นหาค าตอบทางคณิตศาสตร์ให้มี 
ความซ า้ซอ้นนอ้ยที่สดุ เพื่อใหน้กัเรียนสามารถหาสรา้งแผนภาพกล่อง และหาขอ้มลูที่เก่ียวขอ้งใน
การสรา้งแผนภาพกลอ่งไดต้ามเวลาที่ก าหนด 

2.3 ช่วงที่ 3 (คาบเรียนที่ 7 - 9) นักเรียนไดใ้ห้ขอ้คิดเห็นเก่ียวกับค าถามใน 
ใบกิจกรรม “สืบเสาะโภชนาการวยัรุ่น” ซึ่งเป็นกิจกรรมที่ใหน้กัเรียนสืบคน้ขอ้มลูเก่ียวกับพลงังาน
ของอาหารแต่ละมือ้ที่นักเรียนไดร้บั พบว่าไม่สามารถบอกไดว้่าการวัดการกระจายสมับูรณ์และ
สัมพัทธ์มีค่าใดบา้ง ซึ่งท าใหน้ักเรียนส่วนใหญ่หาค่าการวัดการกระจายสัมบูรณ์ไม่ครบตามที่
ก าหนด ผู้วิจัยจึงเพิ่มรายละเอียดของค าถามดังนี ้ (1) การวัดการกระจายสัมบูรณ์ (พิสัย  
พิสัยระหว่างควอไทล์ และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน) และ (2) การวัดการกระจายสัมพัทธ์ 
(สัมประสิทธิ์การแปรผัน) เพื่อให้นักเรียนสามารถหาค่าต่าง ๆ ได้ครบถ้วน และระบุได้ว่า 
การกระจายแต่ละประเภทประเภทใดสามารถเป็นตวัแทนที่ดีของขอ้มลู 

2.4 ช่ ว งที่  4 (คาบเ รียนที่  10 - 12) นัก เรี ยนได้ให้ข้อ คิดเห็น เ ก่ียวกับ 
ค่าคาดหมายในใบกิจกรรม “สืบเสาะวงลอ้เสี่ยงทาย” ซึ่งเป็นกิจกรรมที่ใหน้กัเรียนทดลองเล่นเกม 
วงล้อเสี่ยงจากโปรแกรม AhaSlides Spinner Wheel พร้อมทั้งระบุค่าความน่าจะเป็นของ
เหตุการณท์ี่คาดว่าจะเกิดขึน้ และหาค่าคาดหมายของเหตุการณ ์พบว่าเมื่อก าหนดสถานการณ์
ต่าง ๆ นกัเรียนยงัไม่สามารถเขียนตวัแปรสุม่ย่อยไดถู้กตอ้ง ซึ่งท าใหไ้ม่สามารถหาค่าคาดหมายได้
ตามที่ก าหนด ผูว้ิจยัจึงปรบัขอ้ค าถามใหช้ดัเจนแลว้เสริมดว้ยค าถามกระตุน้ใหเ้ขา้ใจความหมาย
ของตวัแปรสุม่มากย่ิงขึน้ 

ตอนที ่3 การหาประสิทธิภาพภาคสนาม 
ในการหาประสิทธิภาพภาคสนาม เพื่ อตรวจสอบความเป็นปรนัยและ  

หาประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนการสอนที่เสริมสร้างความสามารถในการแก้ปัญหา
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สถานการณจ์ริง เรื่อง สถิติ ผ่านการจดัการเรียนรูแ้บบสืบเสาะ โดยใชก้บันกัเรียน จ านวน 12 คน  
ที่ไม่ใช่นกัเรียนในตอนที่ 1 และตอนที่ 2 โดยใหน้ักเรียนการแกปั้ญหาสถานการณจ์ริง เรื่อง สถิติ 
ผ่านการจัดการเรียนรูแ้บบสืบเสาะ ในแต่ละกิจกรรมการเรียนการสอนเป็นกลุ่ม และน าคะแนน
จากใบกิจกรรมรายบุคคลครั้งที่  1 - 4 และคะแนนจากแบบทดสอบวัดความสามารถใน 
การแกปั้ญหาสถานการณจ์ริง เรื่อง สถิติ หลงัการทดลองไปวิเคราะหเ์ปรียบเทียบกับเกณฑโ์ดย 
คิดค่า E1 เป็นค่าเฉลี่ยรอ้ยละของคะแนนที่นกัเรียนไดจ้ากการท ากิจกรรมรายบุคคลจ านวน 4 ครัง้ 
และ E2 เป็นค่าเฉลี่ยรอ้ยละของคะแนนที่นักเรียนไดจ้ากการท าแบบทดสอบวัดความสามารถใน
การแก้ปัญหาสถานการณ์จริง เรื่อง สถิติ หลังการทดลอง โดยมีเกณฑต์ัดสิน E1/E2 เป็น 60/60  
ผลการวิเคราะหข์อ้มลูดงัตาราง 13 

ตาราง 13 ผลการวิเคราะหก์ารหาประสิทธิภาพภาคสนามของกิจกรรมการเรียนการสอนที่
เสรมิสรา้งความสามารถในการแกปั้ญหาสถานการณจ์รงิ เรื่อง สถิติ ผ่านการจดัการเรียนรู  ้
แบบสืบเสาะ ส าหรบันกัเรียนระดบัมธัยมศกึษาตอนปลาย 

E1 E2 E1/E2 

65.90 67.78 65.90/67.78 

 
จากตาราง 13 พบว่ากิจกรรมการเรียนการสอนที่เสริมสรา้งความสามารถใน 

การแกปั้ญหาสถานการณจ์รงิ เรื่อง สถิติ ผ่านการจดัการเรียนรูแ้บบสืบเสาะ ส าหรบันกัเรียนระดบั
มธัยมศึกษาตอนปลาย มีประสิทธิภาพเท่ากบั 65.90/67.78 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ ์60/60 แสดงว่า
กิจกรรมการเรียนการสอนที่เสริมสรา้งความสามารถในการแกปั้ญหาสถานการณจ์ริง เรื่อง สถิติ 
ผ่านการจัดการเรียนรูแ้บบสืบเสาะ ส าหรบันักเรียนระดับมธัยมศึกษาตอนปลาย มีประสิทธิภาพ
ตามเกณฑ ์60/60 โดยผลจากการทดลองหาประสิทธิภาพภาคสนามมีขอ้คน้พบในการปรบัปรุง
ดงันี ้

3.1 ช่วงที่ 1 (คาบเรียนที่ 1 - 3) นักเรียนไดใ้หข้อ้คิดเห็นเก่ียวกับการเปลี่ยน
ขอ้มูลหรือเงื่อนไขส าคัญใหอ้ยู่ในรูปขอ้มูลหรือเงื่อนไขของปัญหาทางคณิตศาสตร ์(ขัน้ตอนที่ 4) 
และเขียนความสมัพนัธร์ะหว่างขอ้มลูเงื่อนไขที่ไดจ้ากขัน้ตอนที่ 4 (ขัน้ตอนที่ 6) ของทกุใบกิจกรรม
ในช่วงที่ 1 ซึ่งเป็นกิจกรรมที่ใหน้ักเรียนสืบคน้ขอ้มูลที่เก่ียวขอ้งกับสถานการณ์ที่ก าหนด พบว่า 
ขั้นตอนที่ 4 และขั้นตอนที่ 6 มีความซ า้ซอ้นในการเขียนตอบ ซึ่งท าใหน้ักเรียนส่วนใหญ่เลือกที่
เขียนตอบแค่เพียงที่เดียว ผูว้ิจัยจึงปรบัในขั้นตอนที่ 4 โดยใหน้ักเรียนเลือกเขียนตอบอย่างใด 
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อย่างหนึ่งโดยที่เป็นความเรียง หรือระบุในตารางก็ได้เพื่อใหน้ักเรียนสามารถระบุไดว้่าขอ้มูลใด 
ที่ส  าคญัหรือขอ้มลูใดไม่ส  าคญักบัสถานการณจ์รงิที่ก าหนด 

3.2 ช่วงที่ 2 (คาบเรียนที่ 4 - 6) นกัเรียนไดใ้หข้อ้คิดเห็นเก่ียวกบัระยะเวลาใน
การระดมความคิดและอภิปรายกลุ่มในใบกิจกรรม “สืบเสาะระดบัความสขุ” ซึ่งเป็นกิจกรรมที่ให้
นกัเรียนสืบคน้ขอ้มลูระดบัความสขุในทวีปยุโรปและเอเชียตะวนัออกเฉียงใต้ พบว่านกัเรียนแต่ละ
กลุ่มน าขอ้มลูในแต่ละประเทศมาไม่เหมือนกนั ซึ่งท าใหก้ารอภิปรายกนัในกลุม่ใชเ้วลานานเกินไป 
ผูว้ิจัยจึงปรบัใหน้กัเรียนสืบคน้ขอ้มูลระดับความสขุของแต่ละประเทศใหม้ีความแตกต่างกันมาก
ที่สุดเพื่อให้นักเรียนสามารถอภิปรายไปในทิศทางเดียวกัน และสามารถอธิบายข้อมูลเมื่อ 
สรา้งแผนภาพกลอ่งแลว้ 

3.3 ช่วงที่ 3 (คาบเรียนที่ 7 - 9) นกัเรียนไดใ้หข้อ้คิดเห็นเก่ียวกบัประโยชนข์อง
กระบวนการกลุ่มในใบกิจกรรม “สืบเสาะโภชนาการส าหรบัวัยรุ่น” ซึ่งเป็นกิจกรรมที่ใหน้ักเรียน
สืบคน้ขอ้มูลเก่ียวกับพลงังานของอาหารแต่ละมือ้ที่นักเรียนไดร้บั พบว่าเมื่อนักเรียนท ากิจกรรม
เป็นกลุ่มจะมีการอภิปรายร่วมกัน ซึ่งท าให้นักเรียนสามารถจ าสูตรและวิธีการหาค่าพิสัย  
พิสยัระหว่างควอไทล ์และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานได้ ผูว้ิจยัจึงขยายเวลาในการแกปั้ญหาร่วมกัน
เป็นกลุม่เพื่อใหน้กัเรียนสามารถด าเนินการแกปั้ญหาสถานการณจ์รงิไดถู้กตอ้ง 

3.4 ช่วงที่ 4 (คาบเรียนที่ 10 - 12) นกัเรียนไดใ้หข้อ้คิดเห็นเก่ียวกบัการสืบคน้
ขอ้มลูเพิ่มเติม เรื่อง ตวัแปรสุม่ จากแหลง่เรียนรูภ้ายนอกในใบกิจกรรมช่วงที่ 4 ซึ่งเป็นกิจกรรมที่ให้
นักเรียนศึกษาเก่ียวกับความน่าจะเป็น ตัวแปรสุ่มแบบไม่ต่อเนื่อง และตัวแปรสุ่มแบบต่อเนื่อง 
พบว่าสญัลกัษณท์ี่ใชแ้ทนค่าคาดหมายส าหรบันักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ( )X  กับ
ระดับอุดมศึกษา ( )( )E X  ต่างกัน ซึ่งท าให้นักเรียนเกิดความเข้าใจที่คลาดเคลื่อนเก่ียวกับ
สัญลักษณ์ดังกล่าว ผู้วิจัยจึงให้นักเรียนค้นหาข้อมูลที่เก่ียวขอ้งกับนักเรียนระดับมัธยมศึกษา 
ตอนปลายเท่านัน้เพื่อใหน้กัเรียนทัง้หมดใชส้ญัลกัษณ ์และแสดงวิธีการหาค าตอบที่เหมือนกนั 

 
ระยะที ่3 การศึกษาความสามารถและพฤติกรรมในการแก้ปัญหาสถานการณ์

จริง เร่ือง สถิติ ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 
ในการศึกษาความสามารถและพฤติกรรมในการแก้ปัญหาสถานการณ์จริง เรื่อง 

สถิติ ของนกัเรียนระดับมธัยมศึกษาตอนปลายที่เรียนดว้ยกิจกรรมการเรียนการสอนที่เสริมสรา้ง
ความสามารถในการแก้ปัญหาสถานการณ์จริง เรื่อง สถิติ ผ่านการจัดการเรียนรูแ้บบสืบเสาะ 
ส าหรบันกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนปลาย ผูว้ิจยัน าขอ้มลูที่ไดจ้ากการเก็บรวบรวมมาวิเคราะห์
ทัง้เชิงปรมิาณ และเชิงคณุภาพ แลว้น าเสนอผลการวิเคราะหข์อ้มลูออกเป็น 2 ตอน ไดแ้ก่ ตอนที่ 1 
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ความสามารถในการแก้ปัญหาสถานการณ์จริง เรื่อง สถิติ  ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา 
ตอนปลาย และตอนที่ 2 พฤติกรรมในการแกปั้ญหาสถานการณจ์ริง เรื่อง สถิติ ของนกัเรียนระดบั
มธัยมศกึษาตอนปลาย ผลการวิเคราะห ์มรีายละเอียดดงันี ้

ตอนที ่1 ความสามารถในการแก้ปัญหาสถานการณจ์ริง เร่ือง สถิติ ของนักเรียน
ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 

1.1 การวิเคราะหค์วามสามารถในการแก้ปัญหาสถานการณจ์ริง เร่ือง สถิติ 
ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 

ในความสามารถในการแกปั้ญหาสถานการณจ์ริง เรื่อง สถิติ ของนกัเรียนระดับ
มัธยมศึกษาตอนปลาย ผู้วิจัยน าคะแนนจากใบกิจกรรมรายบุคคลที่  1 - 4 และแบบทดสอบ 
วัดความสามารถในการแก้ปัญหาสถานการณ์จริง เรื่อง สถิติ ของนักเรียน หลังการทดลองมา 
หาค่าเฉลี่ยเลขคณิต และสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน ผลการวิเคราะหข์อ้มลูแสดงดงัตาราง 14 

ตาราง 14 ค่าเฉลี่ยเลขคณิต และสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนจากใบกิจกรรมรายบุคคลที่  
1 – 4 และแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาสถานการณจ์รงิ เรื่อง สถิติ ของนกัเรียน
กลุม่เปา้หมาย  

แหล่งทีม่าของคะแนน 
คะแนน
เต็ม 

ค่าเฉลี่ย
เลขคณติ 

( )x  

ค่าเฉลี่ยเลข
คณิตคิดเป็น
ร้อยละของ
คะแนนเต็ม 

ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

( )s  

1. ใบกิจกรรมรายบคุคล 60 43.88 73.13 3.94 
2. แบบทดสอบวัดความสามารถในการ
แกปั้ญหาสถานการณจ์รงิ เรื่อง สถิติ  

40 28.85 72.13 4.05 

รวม 100 72.73 72.63 8.57 

 
จากตาราง 14 พบว่าค่าเฉลี่ยเลขคณิตของคะแนนจากใบกิจกรรมรายบุคคลเท่ากับ 

43.38 คิดเป็นรอ้ยละ 73.13 ของคะแนนเต็มโดยมีส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 3.94 ในขณะที่
ค่าเฉลี่ยเลขคณิตของคะแนนจากแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปั้ญหาสถานการณจ์ริง 
เรื่อง สถิติ เท่ากบั 28.85 คิดเป็นรอ้ยละ 72.13 โดยมีสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากบั 8.57 สง่ผลให้
ค่าเฉลี่ยเลขคณิตของคะแนนจากใบกิจกรรมรายบุคคล และแบบทดสอบวัดความสามารถใน 
การแก้ปัญหาสถานการณ์จริง เรื่อง สถิติ เท่ากับ 72.73 คิดเป็นรอ้ยละ 72.63 ของคะแนนเต็ม  
โดยมีสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากบั 8.57  
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1.2 การทดสอบสมมติฐานของการวิจัย 
เพื่อทดสอบสมมติฐานของการวิจัยว่านักเรียนที่เรียนด้วยกิจกรรมการเรียน 

การสอนที่เสริมสร้างความสามารถในการแก้ปัญหาสถานการณ์จริง เรื่อง สถิติ ผ่านการจัด  
การเรียนรู้แบบสืบเสาะ ส าหรับนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย  มีความสามารถใน 
การแก้ปัญหาสถานการณ์จริงสูงกว่ารอ้ยละ 60 ของคะแนนเต็มมีจ านวนมากกว่ารอ้ยละ 60  
ของจ านวนนักเรียนทั้งหมด ผู้วิจัยได้รวมคะแนนจากใบกิจกรรมรายบุคคล และแบบทดสอบ 
วัดความสามารถในการแก้ปัญหาสถานการณ์จริง  เรื่อง สถิติ แล้วหาจ านวนนักเรียนที่มี
ความสามารถในการแกปั้ญหาสถานการณจ์ริง เรื่อง สถิติ สงูกว่ารอ้ยละ 60 ขึน้ไปของคะแนนเต็ม 
หลงัจากนัน้ท าการทดสอบสมมติฐานของการวิจยัแสดงผลดงัตาราง 15 

ตาราง 15 ผลการทดสอบสมมติฐานของการวิจยั 

กลุ่มเป้าหมาย 
จ านวนนักเรียน 

(คน) 

จ านวนนักเรียนทีมี่ความสามารถ
ในการแก้ปัญหาสถานการณจ์ริง 
เร่ือง สถิติ สูงกว่าเกณฑ ์(ร้อยละ) 

P-Value 

กลุ่มเป้าหมายที่ใช้
ในการทดลอง 

20 20(100) <0.001* 

*ที่ระดบันยัส าคญั .05 
 

จากตาราง 15 พบว่านักเรียนที่เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนการสอนที่เสริมสร้าง
ความสามารถในการแก้ปัญหาสถานการณ์จริง เรื่อง สถิติ ผ่านการจัดการเรียนรูแ้บบสืบเสาะ 
ส าหรบันักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย มีความสามารถในการแก้ปัญหาสถานการณจ์ริง 
เรื่อง สถิติ สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 60 ของคะแนนเต็มที่มีจ านวนสูงกว่าร้อยละ 60 ของจ านวน
นกัเรียนทัง้หมด อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 

 
ตอนที ่2 พฤติกรรมในการแก้ปัญหาสถานการณจ์ริง เร่ือง สถิติ ของนักเรียน

ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 
ในการวิ เคราะห์พฤติกรรมในการแก้ปัญหาสถานการณ์จริง  เรื่อง สถิติ   

ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลายที่เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนการสอนที่เสริมสรา้ง
ความสามารถในการแก้ปัญหาสถานการณ์จริง เรื่อง สถิติ ผ่านการจัดการเรียนรูแ้บบสืบเสาะ 
ส าหรบันักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ผูว้ิจัยวิเคราะหจ์าก (1) ผลการเขียนของนักเรียน 
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ทัง้ชัน้และนักเรียนกลุ่มเป้าหมายในการแก้ปัญหาสถานการณ์จริง เรื่อง สถิติ (2) ผลการสงัเกต
พฤติกรรมของนกัเรียนทัง้ชัน้และนกัเรียนเป้าหมายขณะลงมือแกปั้ญหาสถานการณจ์รงิ เรื่อง สถิติ 
และ (3) ผลการสัมภาษณ์ระหว่างผูว้ิจัยและนักเรียนเป้าหมายเก่ียวกับกระบวนการแก้ปัญหา
สถานการณจ์ริง เรื่อง สถิติ โดยมีแบบสงัเกตพฤติกรรม แบบสมัภาษณ ์และกลอ้งวีดิทัศนช์่วยใน
การบนัทกึรายละเอียดของการแกปั้ญหาสถานการณจ์รงิ เรื่อง สถิติ ของนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษา
ตอนปลาย 

ส าหรบัพฤติกรรมในการแก้ปัญหาสถานการณ์จริง เรื่อง สถิติ ของนักเรียนระดับ
มัธยมศึกษาตอนปลาย ผู้วิจัยพิจารณาการแสดงออกของนักเรียนในด้านต่าง  ๆ ดังนี ้  
(1) การท าความเขา้ใจสถานการณจ์ริง (2) ดา้นการปรบัเปลี่ยนสถานการณจ์ริงใหเ้ป็นปัญหาทาง
คณิตศาสตร ์(3) ดา้นการด าเนินการแกปั้ญหา และ (4) ดา้นแปลความหมายค าตอบของปัญหา
ทางคณิตศาสตรใ์หเ้ป็นค าตอบของสถานการณจ์รงิ 

ในการน าเสนอผลการวิเคราะหพ์ฤติกรรมในการแกปั้ญหาสถานการณจ์รงิ เรื่อง สถิติ 
ของนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนปลาย ผูว้ิจยัอธิบายพฤติกรรมของนกัเรียนทัง้ชัน้ และนกัเรียน
เป้าหมายจ านวน 4 คน ซึ่งไดแ้ก่ จอรจ์ กอ้ง เต ้และบอส โดยที่จอรจ์เป็นนักเรียนท่ีมีผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนสงู มีความกระตือรือรน้ มีความพยายามที่จะเรียนรู ้และแกปั้ญหา ชอบซกัถาม และ
อธิบายแนวคิดให้เพื่อนฟัง ในขณะเดียวกันก็เป็นผู้ฟังที่ดี มีความมั่นใจ กล้าแสดงออกและมี 
ความ เ ป็นผู้น า  ส่ วนก้ องและ เต้ เ ป็นนัก เ รี ยน ท่ีมี ผลสัมฤท ธิ์ทางการ เ รียนปานกลาง  
มีความกระตือรือรน้ มีความพยายามที่จะเรียนรูแ้ละแกปั้ญหา ชอบซกัถามอธิบายแนวคิดใหเ้พื่อน
ฟัง และเป็นผู้ฟังที่ ดี  สุดท้ายคือ บอสเป็นนักเ รียนท่ีมีผลสัมฤทธิ์ทางการเ รียนต ่ า  แต่มี 
ความพยายามที่จะเรียนรู ้และแกปั้ญหา เป็นผูฟั้งที่ดี และกลา้แสดงออก 

เพื่ออธิบายพฤติกรรมแต่ละด้านในการแก้ปัญหาสถานการณ์จริง  เรื่อง สถิติ  
ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลายที่เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนการสอนที่เสริมสรา้ง
ความสามารถในการแก้ปัญหาสถานการณ์จริง เรื่อง สถิติ ผ่านการจัดการเรียนรูแ้บบสืบเสาะ 
ส าหรบันกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนปลาย ผูว้ิจยัแบ่งกิจกรรมการเรียนการสอนออกเป็น 4 ช่วง
ดงันี ้

ช่วงที่ 1 คาบเรียนที่ 1 – 3 
ช่วงที่ 2 คาบเรียนที่ 4 – 6 
ช่วงที่ 3 คาบเรียนที่ 7 – 9 
ช่วงที่ 4 คาบเรียนที่ 10 -12 
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ในแต่ละช่วงของการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ผูว้ิจัยเลือกคาบเรียนที่นักเรียน  
มีพฤติกรรมในการแกปั้ญหาสถานการณจ์ริง เรื่อง สถิติ ของนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนปลาย 
มาอธิบายรายละเอียดของพฤติกรรมของนกัเรียน ดงันี ้

ช่วงที่  1 ผู้วิจัยเลือกคาบเรียนที่  1 มาอธิบายว่านักเรียนมีพฤติกรรมใน 
การแกปั้ญหาสถานการณจ์รงิ เรื่อง สถิติ ผ่านการจดัการเรียนรูแ้บบสืบเสาะเป็นอย่างไร 

ช่วงที่  2 ผู้วิจัยเลือกคาบเรียนที่  4 มาอธิบายว่านักเรียนมีพฤติกรรมใน 
การแกปั้ญหาสถานการณ์จริง เรื่อง สถิติ ผ่านการจดัการเรียนรูแ้บบสืบเสาะเปลี่ยนแปลงไปจาก
ช่วงที่ 1 อย่างไรบา้ง และมีพฤติกรรมใดบา้งที่แสดงต่อเนื่องมาจนถึงช่วงที่ 2 

ช่วงที่  3 ผู้วิจัยเลือกคาบเรียนที่  8 มาอธิบายว่านักเรียนมีพฤติกรรมใน 
การแกปั้ญหาสถานการณ์จริง เรื่อง สถิติ ผ่านการจดัการเรียนรูแ้บบสืบเสาะเปลี่ยนแปลงไปจาก
ช่วงที่ 2 อย่างไรบา้ง และมีพฤติกรรมใดบา้งที่แสดงต่อเนื่องมาจนถึงช่วงที่ 3 

ช่วงที่  4 ผู้วิจัยเลือกคาบเรียนที่  11 มาอธิบายว่านักเรียนมีพฤติกรรมใน 
การแกปั้ญหาสถานการณ์จริง เรื่อง สถิติ ผ่านการจดัการเรียนรูแ้บบสืบเสาะเปลี่ยนแปลงไปจาก
ช่วงที่ 3 อย่างไรบา้ง และมีพฤติกรรมใดบา้งที่แสดงต่อเนื่องมาจนถึงช่วงที่ 4 

รายละเอียดของพฤติกรรมในการแก้ปัญหาสถานการณ์จริง เรื่อง สถิติ ผ่าน 
การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลายที่ เรียนกิจกรรม 
การเรียนการสอนที่เสริมสรา้งความสามารถในการแก้ปัญหาสถานการณ์จริง เรื่อง สถิติ ผ่าน  
การจดัการเรียนรูแ้บบสืบเสาะ ส าหรบันกัเรียนระดบัมธัยมศกึษาตอนปลาย มีดงันี ้

2.1 พฤติกรรมด้านการท าความเข้าใจสถานการณจ์ริง 
ในการศึกษาพฤติกรรมดา้นการท าความเขา้ใจสถานการณ์จริงของนักเรียนนัน้ 

ผูว้ิจัยพิจารณาจากการแสดงออกของนักเรียนในการระบุสิ่งที่สถานการณจ์ริงตอ้งการหา และ  
การระบุขอ้มูลหรือเงื่อนไขในสถานการณจ์ริง โดยวิเคราะห ์ดังนี ้ (1) ผลงานเขียนของนักเรียนที่
เป็นกลุ่มเป้าหมายในการแก้ปัญหาสถานการณจ์ริง เรื่อง สถิติ (2) ผลการสงัเกตพฤติกรรมของ
นกัเรียนขณะลงมือปฏิบติักิจกรรมที่ก าหนดของผูว้ิจยั และ (3) ผลการสมัภาษณร์ะหว่างผูว้ิจยัและ
นกัเรียนเป้าหมาย พบว่า นกัเรียนมีพฤติกรรมดา้นการท าความเขา้ใจสถานการณ์จริง 3 ลกัษณะ 
ได้แก่  (1) นักเรียนใช้เวลากับการอ่านสถานการณ์จริงและค าถามมากขึ ้น  (2) นักเรียน 
แสดงรอ่งรอยการขีดเสน้ใต ้ขีดลอ้มรอบขอ้ความ หรือท าสญัลกัษณม์ากขึน้ในขณะท าความเขา้ใจ
สถานการณจ์รงิ และ (3) นกัเรียนเขียนอธิบายพรอ้มทัง้ระบขุอ้มลูที่เก่ียวขอ้งกบัการท าความเขา้ใจ
ปัญหาไดม้ากขึน้ 
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2.1.1 นักเรียนใช้เวลากับการอ่านสถานการณจ์ริงและค าถามมากขึน้ 
ในช่วงแรกของกิจกรรมการเรียนการสอน คาบเรียนที่ 1 เมื่อนักเรียนไดร้บั 

ใบกิจกรรม “สืบเสาะค่าไฟฟ้า” ซึ่งเป็นสถานการณจ์ริงที่ตอ้งการใหน้ักเรียนสืบคน้ขอ้มลูเก่ียวกับ
การค านวณค่าไฟฟ้าใน 1 เดือน และหาค่าเฉลี่ยเลขคณิตของค่าไฟฟ้าที่ใช้ในแต่ละวัน พบว่า
นกัเรียนส่วนใหญ่อ่านสถานการณแ์ละค าถามอย่างรวดเร็ว หลงัจากอ่านสถานการณแ์ลว้ก็ลงมือ
แกปั้ญหาในทนัทีแต่ไม่สามารถท าได ้จึงตอ้งยอ้นกลบัมาอ่านใหม่อีกหลาย ๆ ครัง้ ส  าหรบันกัเรียน
เป้าหมายจอรจ์และกอ้ง ทัง้คู่ใชเ้วลาในการอ่านสถานการณปั์ญหานอ้ยมาก คือ ประมาณ 1 นาที 
โดยอ่านเพียงรอบเดียวแลว้เปิดไปหนา้ถดัไปในทนัที และพยายามที่จะเขียนค าตอบขอ้ 1, 2 และ 3 
ซึ่งเป็นขัน้ตอนของการท าความเขา้ใจสถานการณจ์รงิ แต่ไม่สามารถเขียนไดห้รือเขียนไม่ครบถว้น 
ท าใหต้อ้งเขียนตามขอ้มูลที่อ่าน และยอ้นกลับไปอ่านสถานการณ์จริงใหม่อีก 2 – 3 ครัง้ จึงจะ
เขียนค าตอบไดถู้กตอ้งครบถ้วน ส าหรบัเตแ้ละบอสทัง้คู่ใชเ้วลาในการอ่านสถานการณจ์ริงและ
ค าถามนอ้ยกว่าจอรจ์กับก้อง (นอ้ยกว่า 1 นาที) โดยอ่านเพียงรอบเดียวและไม่ลงมือแก้ปัญหา
ในทนัทีแต่รอสอบถามเพื่อนคนอ่ืน ๆ ในกลุม่ และเมื่อเห็นว่าเพื่อนในกลุม่พยายามลงมือแกปั้ญหา
โดยไม่พบการพูดคุยหรือปรึกษาปัญหาดังกล่าว ทั้งคู่จึงพยายามเขียนค าตอบเช่นกัน แต่ไม่
สามารถเขียนได้ครบถ้วนในครัง้แรก จนตอ้งเปิดกลับมาอ่านเพื่อท าความเข้าใจอีก 2 – 3 ครัง้ 
เช่นเดียวกบัจอรจ์และกอ้ง 

ในช่วงที่ 2 ของกิจกรรมการเรียนการสอน คาบเรียนที่ 4 เมื่อนักเรียนได้รบั 
ใบกิจกรรม “สืบเสาะระดับความสุข” ซึ่งเป็นสถานการณ์จริงที่ตอ้งการใหน้ักเรียนสืบคน้ขอ้มูล
เก่ียวกับระดับความสุขของแต่ละประเทศในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต ้และทวีปยุโรปแลว้  
น าขอ้มูลมาสรา้งแผนภาพกล่องเพื่อน าเสนอข้อมูลต่อไป พบว่า นักเรียนส่วนใหญ่ให้เวลากับ  
การอ่านสถานการณจ์ริงและค าถามมากขึน้ และมีนักเรียนบางส่วนขีดเสน้ใตข้อ้ความที่ส  าคัญ 
ส าหรับนักเรียนเป้าหมายจอรจ์ ก้อง และเต้ ใช้เวลาในการอ่านสถานการณ์จริงและค าถาม
ประมาณ 2 – 3 นาที สว่นบอสใชเ้วลาในการอ่านสถานการณจ์ริงและค าถามประมาณ 1 – 2 นาที 
ในขณะอ่านสถานการณจ์ริงกอ้งและเตม้ีการปรึกษา พดูคยุ และซกัถามเพื่อนและครูเป็นระยะ ๆ 
และเมื่อซกัถามจนเกิดความเขา้ใจแลว้ ทัง้คู่จึงเริ่มด าเนินการแกปั้ญหาต่อไป 

ในช่วงที่ 3 ของกิจกรรมการเรียนการสอน คาบเรียนที่ 8 เมื่อนักเรียนได้รบั 
ใบกิจกรรม “สืบเสาะ 7 วันอันตราย” ซึ่งเป็นสถานการณ์จริงที่ตอ้งการให้นักเรียนสืบคน้ข้อมูล
อุบติัเหตุช่วง 7 วันอันตรายในเทศกาลสงกรานต ์และเทศกาลปีใหม่ของประเทศไทย ในช่วง 6 ปี
ยอ้นหลงั และเปรียบเทียบว่าทัง้สองเทศกาลนัน้มีการกระจายของจ านวนอบุติัเหต ุและผูบ้าดเจ็บ
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แตกต่างกนัอย่างไร พบว่า นกัเรียนตัง้ใจและใชเ้วลาอ่านสถานการณแ์ละค าถามมากยิ่งขึน้ และ  
มีพฤติกรรมที่ท าใหเ้ห็นว่าก าลงัด าเนินการบางอย่างกบัสถานการณจ์ริง เช่น ขีดเสน้ใตข้อ้ความที่
ส  าคัญ ท าเครื่องหมาย หรือสัญลักษณ์ในขณะที่ก าลังอ่านสถานการณ์จริง ส าหรับนักเรียน
เป้าหมายจอรจ์ หลังจากที่ใชเ้วลาอ่านสถานการณ์จริงและค าถามดว้ยตนเองแลว้ ไดอ่้านสรุป
ใจความส าคัญใหเ้พื่อน ๆ ในกลุ่มฟังอีกครัง้หนึ่ง ในขณะที่กอ้ง เต ้และบอส ใชเ้วลาในการอ่าน
สถานการณจ์ริงและค าถามประมาณ 2 – 3 นาที ซึ่งทัง้สามคนมีการหยุดอ่าน เพื่อปรกึษา พดูคยุ 
หรือซกัถามเพื่อนและครู เมื่อเขา้ใจแลว้จึงอ่านสถานการณจ์รงิและค าถามจนจบ 

ในช่วงสุดทา้ยของกิจกรรมการเรียนการสอน คาบเรียนที่ 11 เมื่อนักเรียน
ไดร้บัใบกิจกรรม “สืบเสาะคะแนนสอบ” ซึ่งเป็นสถานการณจ์ริงที่ตอ้งการใหน้กัเรียนสืบคน้ขอ้มูล
เก่ียวกบัคะแนนในรายวิชาคณิตศาสตร ์และวิชาภาษาองักฤษ และเปรียบเทียบว่าใครท าคะแนน
สอบไดดี้กว่ากนั พบว่า นกัเรียนส่วนใหญ่ตัง้ใจและใชเ้วลาอ่านสถานการณแ์ละค าถามมากยิ่งขึน้ 
และมีพฤติกรรมที่ท าให้เห็นว่าก าลังด าเนินการบางอย่างกับสถานการณ์จริง เช่น ขีดเส้นใต้
ขอ้ความที่ส  าคัญ ท าเครื่องหมาย สัญลักษณ์ หรือเขียนสูตรในการค านวณในขณะที่ก าลังอ่าน
สถานการณจ์ริง เป็นตน้ ส าหรบันกัเรียนเป้าหมายจอรจ์ กอ้ง เต ้และบอส หลงัจากที่ใชเ้วลาอ่าน
สถานการณ์จริงใชเ้วลาในการอ่านสถานการณจ์ริงและค าถามประมาณ 2 – 3 นาที ซึ่งทั้งสี่คน 
มีการหยุดอ่าน เพื่อปรึกษา พูดคุย หรือซักถามครูในเรื่องที่ยังไม่เข้าใจ เมื่อเข้าใจแล้วจึงอ่าน
สถานการณจ์รงิและค าถามจนจบ 

จากข้อมูลข้างต้น สรุปได้ว่า ในช่วงแรกของกิจกรรมการเรียนการสอน
นักเรียนส่วนใหญ่อ่านสถานการณ์จริงและค าถามแบบเปิดผ่าน ๆ อย่างรวดเร็ว โดยไม่ให้
ความส าคัญกับการท าความเขา้ใจปัญหาก่อนที่จะลงมือแกปั้ญหา จึงท าใหไ้ม่สามารถระบุสิ่งที่
สถานการณ์จริงตอ้งการ ขอ้มูลหรือเงื่อนไขในสถานการณ์จริง และขอ้มูลหรือเงื่อนไขส าคัญที่
น ามาแกปั้ญหา จึงตอ้งยอ้นกลบัไปอ่านสถานการณ์จริงและค าถามใหม่เพื่อใหเ้กิดความเขา้ใจ
ข้อมูลและส่วนที่ส  าคัญของสถานการณ์จริงมากขึน้ ในช่วงที่  2 นักเรียนส่วนใหญ่ใช้เวลาใน 
การอ่านสถานการณ์จริงและค าถามมากยิ่งขึน้ โดยอ่านแล้วพยายามคิด วิเคราะห์ แยกแยะ  
เพื่อค้นหาข้อมูลที่ส  าคัญของสถานการณ์จริงและค าถามจนเข้าใจก่อนลงมือค้นหาค าตอบ  
ซึ่งนกัเรียนแสดงพฤติกรรมดงักลา่วจนสิน้สดุกิจกรรมการเรียนการสอน 
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ต ร ว จ พ บ ว่ า มี
นั ก เ รี ย น ไ ด้ ท า
สัญลักษณ์ไว้ที่หลัง
ขนาดของอุปกรณ์
ไฟฟ้าที่สนใจ และขีด
เส้นใต้ส่วนส าคัญ
ข อ ง ค า ถ า ม ใ น
สถานการณจ์รงิ 

2.1.2 นักเรียนแสดงร่องรอยการขีดเส้นใต้ ขีดล้อมรอบข้อความ หรือ 
ท าสัญลักษณม์ากขึน้ในขณะท าความเข้าใจสถานการณจ์ริง 

ในช่วงแรกของกิจกรรมการเรียนการสอน คาบเรียนที่ 1 เมื่อนักเรียนไดร้บั 
ใบกิจกรรม “สืบเสาะค่าไฟฟ้า” ซึ่งเป็นสถานการณจ์ริงที่ตอ้งการใหน้ักเรียนสืบคน้ขอ้มลูเก่ียวกับ
การค านวณค่าไฟฟ้าใน 1 เดือน และหาค่าเฉลี่ยเลขคณิตของค่าไฟฟ้าที่ใช้ในแต่ละวัน พบว่า  
ไม่ปรากฏร่องรอยของการขีดเสน้ใต ้ขีดลอ้มรอบขอ้ความ หรือท าสญัลกัษณใ์นสถานการณ์จริง
และค าถามของใบกิจกรรม นักเรียนส่วนใหญ่มีเพียงร่อยรอยการขีดเขียนที่ไม่ไดแ้สดงถึงการท า
ความเขา้ใจสถานการณจ์ริง เช่น ท าเครื่องหมายตามที่ค  าถามตอ้งการ หรือเขียนขอ้มลูทัง้หมดใน
หนา้สถานการณจ์ริง ซึ่งไม่ตรงตามจุดประสงคท์ี่ตอ้งการ ส าหรบันกัเรียนเป้าหมายบอส มีการท า
สัญลักษณ์ที่เครื่องใชไ้ฟฟ้า แต่ไม่พบการแสดงร่อยรอยที่ส  าคัญในสถานการณ์จริงและค าถาม 
ในขณะที่  จอร์จ ก้อง และเต้ มีการน าข้อมูลของเครื่องใช้ไฟฟ้ามาใส่ลงในตารางตัวอย่าง  
ซึ่งไม่เก่ียวขอ้งกบัการด าเนินการแกปั้ญหาในสว่นนี ้ดงัภาพประกอบ 13 

 

ภาพประกอบ 13 ร่องรอยการขีดเสน้ใต ้ขีดลอ้มรอบขอ้ความ หรือท าสญัลกัษณใ์นสว่นที่เป็น
สถานการณจ์รงิและค าถามของบอส ในใบกิจกรรม “สืบเสาะค่าไฟฟ้า” 
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ต ร ว จ พ บ ว่ า มี
นั ก เ รี ย น ไ ด้ ท า
สัญลักษณ์ไว้ที่หลัง
ขนาดของอุปกรณ์
ไฟฟ้าที่สนใจ และขีด
เส้นใต้ส่วนส าคัญ
ข อ ง ค า ถ า ม ใ น
สถานการณจ์รงิ 

ในช่วงที่ 2 ของกิจกรรมการเรียนการสอน คาบเรียนที่ 4 เมื่อนักเรียนได้รบั 
ใบกิจกรรม “สืบเสาะระดับความสุข” ซึ่งเป็นสถานการณ์จริงที่ตอ้งการใหน้ักเรียนสืบคน้ขอ้มูล
เก่ียวกับระดับความสุขของแต่ละประเทศในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต ้และทวีปยุโรปแลว้  
น าข้อมูลมาสร้างแผนภาพกล่องเพื่อน าเสนอข้อมูลต่อไป พบว่า นักเรียนบางส่วนมีร่องรอย 
การขีดเสน้ใต ้ขีดลอ้มรอบขอ้ความ หรือท าสญัลกัษณม์ากขึน้ ทัง้ในส่วนของสถานการณจ์ริงและ
ค าถามในใบกิจกรรม ซึ่งเป็นขอ้ความที่เป็นสาระส าคญั ส าหรบันกัเรียนเป้าหมายจอรจ์ และกอ้ง 
มีร่องรอยการขีดเสน้ใต้ ขีดลอ้มรอบขอ้ความ หรือท าสัญลักษณ์ และระบุขอ้มูลที่เก่ียวขอ้งกับ
สถานการณ์จริงและค าถามเพิ่มเติม ดังภาพประกอบ 14 ในขณะที่ เต้ และบอสมีร่องรอย 
การขีดเสน้ใต ้ขีดลอ้มรอบขอ้ความ หรือท าสญัลกัษณแ์ต่ไม่ครบถว้น 

 

ภาพประกอบ 14 ร่องรอยการขีดเสน้ใต ้ขีดลอ้มรอบขอ้ความ หรือท าสญัลกัษณ ์และระบขุอ้มลูที่
เก่ียวขอ้งกบัสถานการณจ์รงิและค าถามของกอ้ง ในใบกิจกรรม “สืบเสาะระดบัความสขุ” 
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ต ร ว จ พ บ ว่ า
นักเรียนมีร่องรอย
การขีดเส้นใต้ ขีด
ล้อมรอบข้อความ 
และท าสัญลักษณ์
วงกลมล้อมรอบ
ข้อมูลที่ เ ก่ียวข้อง
กับสถานการณจ์รงิ
และค าถาม 

ในช่วงที่ 3 ของกิจกรรมการเรียนการสอน คาบเรียนที่ 8 เมื่อนักเรียนได้รบั 
ใบกิจกรรม “สืบเสาะ 7 วันอันตราย” ซึ่งเป็นสถานการณ์จริงที่ตอ้งการให้นักเรียนสืบคน้ข้อมูล
อุบติัเหตุช่วง 7 วันอันตรายในเทศกาลสงกรานต ์และเทศกาลปีใหม่ของประเทศไทย ในช่วง 6 ปี
ยอ้นหลงั และเปรียบเทียบว่าทัง้สองเทศกาลนัน้มีการกระจายของจ านวนอบุติัเหต ุและผูบ้าดเจ็บ
แตกต่างกนัอย่างไร พบว่า นกัเรียนส่วนใหญ่มีร่องรอยการขีดเสน้ใต ้ขีดลอ้มรอบขอ้ความมากขึน้
ทัง้ในสว่นของตวัอย่างสถานการณจ์รงิและค าถามในใบกิจกรรม ซึ่งเป็นขอ้ความที่เป็นสาระส าคญั 
ส าหรบันกัเรียนเปา้หมายจอรจ์ กอ้ง และเตม้ีรอ่งรอยการขีดเสน้ใต ้และขีดลอ้มรอบขอ้ความขอ้มลู
ที่เก่ียวขอ้งกับสถานการณ์จริงและค าถามเพิ่มเติม มีการปรึกษาเพื่อนและครูเพื่อใหไ้ดข้อ้มูลที่
ครบถ้วน ดังภาพประกอบ 15 ในขณะที่บอสมีร่องรอยการขีดเสน้ใต ้ขีดลอ้มรอบขอ้ความ หรือ 
ท าสญัลกัษณ ์ไม่พบการปรกึษาเพื่อนและครู 

 

ภาพประกอบ 15 ร่องรอยการขีดเสน้ใต ้ขีดลอ้มรอบขอ้ความ และท าสญัลกัษณข์อ้มลูที่เก่ียวขอ้ง
กบัสถานการณจ์รงิและค าถามของเตใ้นใบกิจกรรม “สืบเสาะ 7 วนัอนัตราย” 

ในช่วงสุดทา้ยของกิจกรรมการเรียนการสอน คาบเรียนที่ 11 เมื่อนักเรียน
ไดร้บัใบกิจกรรม “สืบเสาะคะแนนสอบ” ซึ่งเป็นสถานการณจ์ริงที่ตอ้งการใหน้กัเรียนสืบคน้ขอ้มูล
เก่ียวกับคะแนนในรายวิชาคณิตศาสตร ์วิชาภาษาอังกฤษ และเปรียบเทียบไดห้รือไม่ว่าใครท า
คะแนนสอบไดดี้กว่ากนั พบว่า นกัเรียนส่วนใหญ่พยายามหาขอ้มลูที่เก่ียวขอ้งกบัสถานการณจ์รงิ
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ก่อน เนื่องมาจากเป็นเนือ้หาที่นักเรียนไม่เคยเจอมาก่อน และพยามยามสอบถามครูเพื่อใหไ้ด้
ขอ้มลูที่ถกูตอ้ง เพื่อใหส้ามารถแกปั้ญหาได ้ส าหรบันกัเรียนเปา้หมายทกุคนพบการอภิปรายกันใน
กลุ่มเก่ียวกับ เรื่อง ตัวแปรสุ่ม และวิธีการหาค่าต่าง ๆ เพื่อใหส้อดคลอ้งกับสถานการณจ์ริงและ
ค าถาม ซึ่งท าใหน้กัเรียนมั่นใจก่อนที่จะด าเนินการแกปั้ญหา ในส่วนนีจ้ึงใชเ้วลานานจึงไม่ปรากฎ
มีรอ่งรอยการขีดเสน้ใต ้ขีดลอ้มรอบขอ้ความ หรือท าสญัลกัษณ ์

จากข้อมูลข้างต้น สรุปได้ว่า ในช่วงแรกของกิจกรรมการเรียนการสอน  
ไม่ปรากฏร่องรอยของการขีดเสน้ใต ้ขีดลอ้มรอบขอ้ความ หรือท าสญัลกัษณใ์นสถานการณ์จริง
และค าถามของใบกิจกรรม นักเรียนส่วนใหญ่มีเพียงร่อยรอยการขีดเขียนที่ไม่ไดแ้สดงถึงการท า 
ความเขา้ใจสถานการณจ์ริง ส าหรบัช่วงที่ 2 และช่วงที่ 3 จะมีลกัษณะคลา้ยกัน คือ เริ่มปรากฏ
ร่องรอยการขีดเสน้ใต ้ขีดลอ้มรอบขอ้ความมากขึน้ทั้งในส่วนของตัวอย่างสถานการณ์จริงและ
ค าถามในใบกิจกรรม ซึ่งเป็นขอ้ความที่เป็นสาระส าคัญ และในช่วงสุดทา้ยพยายามหาข้อมูลที่
เก่ียวข้องกับสถานการณ์จริงก่อน เนื่องมาจากเป็นเนือ้หาที่นักเรียนไม่เคยเจอมาก่อน อีกทั้ง
พยายามสอบถามครูเพื่อให้ได้ข้อมูลที่ถูกต้อง และสามารถแก้ปัญหาได้  ซึ่งสอดคล้องกับ 
การสมัภาษณน์ักเรียนเป้าหมายทัง้ 4 คน เก่ียวกับการแสดงร่องรอยการขีดเสน้ใต ้ขีดลอ้มรอบ
ขอ้ความ หรือท าสญัลกัษณม์ากขึน้ในขณะท าความเขา้ใจสถานการณจ์ริง พบว่า สาเหตุที่ท าให้
นกัเรียนแสดงร่องรอยการขีดเสน้ใต ้ขีดลอ้มรอบขอ้ความ หรือท าสญัลกัษณท์ี่เป็นสาระส าคญัของ
สถานการณ์จริงและค าถาม เนื่องมาจากในช่วงแรกของการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
ยังมีประสบการณ์น้อยมากในการแก้ปัญหาสถานการณ์จริง จึงท าใหอ่้านสถานการณ์จริงและ
ค าถามอย่างผ่าน ๆ ไม่ได้จับใจความส าคัญ ไม่ได้ตระหนักว่าสิ่งที่สถานการณ์ก าหนดนั้น  
มีความส าคญัอย่างไรต่อการแกปั้ญหา จึงแสดงร่องรอยการขีดเสน้ใต ้ขีดลอ้มรอบขอ้ความ หรือ
ท าสัญลักษณ์น้อยมาก แต่เมื่อได้รับประสบการณ์ในการแก้ปัญหามากขึ ้นท าให้นักเรียน  
มีความตระหนักและใหค้วามส าคัญกับการอ่านสถานการณจ์ริงและค าถาม ซึ่งในช่วงทา้ยของ
กิจกรรมการเรียนการสอนนกัเรียนตระหนักว่าถา้มีขอ้มูลที่จ  าเป็นจากสถานการณจ์ริง และมีสตูร
ในการค านวณค่าทางสถิติจะท าใหก้ารแสดงวิธีการแกปั้ญหาเร็วขึน้ และเขา้ใจมากขึน้ 

2.1.3 นัก เ รียนเขี ยนอธิบายพ ร้อม ทั้ ง ร ะบุ ข้ อมู ลที่ เ กี่ ย วข้ อ งกั บ 
การท าความเข้าใจปัญหาได้มากขึน้ 

ในช่วงแรกของกิจกรรมการเรียนการสอน คาบเรียนที่ 1 เมื่อนักเรียนไดร้บั 
ใบกิจกรรม “สืบเสาะค่าไฟฟ้า” ซึ่งเป็นสถานการณจ์ริงที่ตอ้งการใหน้ักเรียนสืบคน้ขอ้มลูเก่ียวกับ
การค านวณค่าไฟฟ้าใน 1 เดือน และหาค่าเฉลี่ยเลขคณิตของค่าไฟฟ้าที่ใช้ในแต่ละวัน พบว่า 
นักเรียนส่วนใหญ่สามารถระบุสิ่งที่สถานการณ์จริงต้องการหา และข้อมูลหรือเงื่อนไขได้ 
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เพียงบางส่วน ไม่ครบถว้น ส าหรบันกัเรียนเป้าหมายจอรจ์ และกอ้งสามารถระบุสิ่งที่สถานการณ์
จริงต้องการหา และข้อมูลหรือเงื่อนไขในสถานการณ์จริงได้ถูกต้อง ครบถ้วน ในขณะที่ เต ้
และบอสสามารถระบุสิ่งที่สถานการณจ์ริงตอ้งการหา และขอ้มูลหรือเงื่อนไขที่เก่ียวขอ้งไดอ้ย่าง
ถูกต้อง แต่การเขียนค าอธิบายยังคงมีลักษณะสั้น กระชับ เพียงพอให้เข้าใจสาระส าคัญได้   
ดงัภาพประกอบ 16 

 

ภาพประกอบ 16 ร่องรอยการระบสุิ่งที่สถานการณจ์รงิตอ้งการหา และขอ้มลูหรือเงื่อนไขใน
สถานการณจ์รงิของกอ้งในใบกิจกรรม “สืบเสาะค่าไฟฟ้า” ขอ้ 1 และ 2 

ในช่วงที่ 2 ของกิจกรรมการเรียนการสอน คาบเรียนที่ 4 เมื่อนักเรียนได้รบั 
ใบกิจกรรม “สืบเสาะระดับความสุข” ซึ่งเป็นสถานการณ์จริงที่ตอ้งการใหน้ักเรียนสืบคน้ขอ้มูล
เก่ียวกับระดับความสุขของแต่ละประเทศในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต ้และทวีปยุโรปแลว้  
น าขอ้มูลมาสรา้งแผนภาพกล่องเพื่อน าเสนอขอ้มูลต่อไป พบว่า นักเรียนส่วนใหญ่สามารถระบุ  
สิ่งที่สถานการณจ์ริงตอ้งการหา และขอ้มูลหรือเงื่อนไขไดถู้กตอ้ง ครบถ้วน และพบการอธิบาย
ขอ้มูลเพิ่มเติมกันในกลุ่ม ทั้งนีเ้นื่องมาจากนักเรียนใช้การอภิปรายกันในกลุ่ม ส าหรบันักเรียน
เปา้หมายทกุคนสามารถระบสุิ่งที่สถานการณจ์รงิตอ้งการหา และขอ้มลูหรือเงื่อนไขในสถานการณ์
จรงิไดถ้กูตอ้ง ครบถว้น และมีการอภิปรายรว่มกนัในกลุม่ ดงัภาพประกอบ 17  
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ภาพประกอบ 17 ร่องรอยการระบสุิ่งที่สถานการณจ์รงิตอ้งการหา และขอ้มลูหรือเงื่อนไขใน
สถานการณจ์รงิของบอสในใบกิจกรรม “สืบเสาะระดบัความสขุ” ขอ้ 1 และ 2 

ในช่วงที่ 3 ของกิจกรรมการเรียนการสอน คาบเรียนที่ 8 เมื่อนักเรียนได้รบั 
ใบกิจกรรม “สืบเสาะ 7 วันอันตราย” ซึ่งเป็นสถานการณ์จริงที่ตอ้งการให้นักเรียนสืบคน้ข้อมูล
อุบติัเหตุช่วง 7 วันอันตรายในเทศกาลสงกรานต ์และเทศกาลปีใหม่ของประเทศไทย ในช่วง 6 ปี
ยอ้นหลงั และเปรียบเทียบว่าทัง้สองเทศกาลนัน้มีการกระจายของจ านวนอบุติัเหต ุและผูบ้าดเจ็บ
แตกต่างกันอย่างไร พบว่า นักเรียนส่วนใหญ่สามารถระบุสิ่งที่สถานการณ์จริงตอ้งการหา และ
ขอ้มูลหรือเงื่อนไขไดถู้กตอ้ง ครบถว้น และมีการอธิบายขอ้มูลเพิ่มเติม ปรึกษา อภิปรายกลุ่มกัน
มากยิ่งขึน้ ทัง้นีเ้นื่องมาจากนักเรียนใชก้ารอภิปรายกันในกลุ่มท าใหไ้ดข้อ้มูลที่ครบถว้น ส าหรบั
นักเรียนเป้าหมายทุกคน สามารถระบุสิ่งที่สถานการณ์จริงตอ้งการหา และขอ้มูลหรือเงื่อนไข  
ในสถานการณจ์รงิไดถ้กูตอ้ง ครบถว้น ดงัภาพประกอบ 18 

 

 

ภาพประกอบ 18 รอ่งรอยการระบสุิ่งที่สถานการณจ์รงิตอ้งการหา และขอ้มลูหรือเงื่อนไขใน
สถานการณจ์รงิของจอรจ์ในใบกิจกรรม “สืบเสาะ 7 วนัอนัตราย” ขอ้ 1 และ 2 

ในช่วงสุดทา้ยของกิจกรรมการเรียนการสอน คาบเรียนที่ 11 เมื่อนักเรียน
ไดร้บัใบกิจกรรม “สืบเสาะคะแนนสอบ” ซึ่งเป็นสถานการณจ์ริงที่ตอ้งการใหน้กัเรียนสืบคน้ขอ้มูล
เก่ียวกับคะแนนในรายวิชาคณิตศาสตร์ วิชาภาษาอังกฤษ และเปรียบเทียบได้หรือไม่ว่า 



  150 

ใครท าคะแนนสอบได้ดีกว่ากัน พบว่า นักเรียนส่วนใหญ่สามารถระบุสิ่งที่สถานการณ์จริง 
ตอ้งการหา และขอ้มูลหรือเงื่อนไขไดถู้กตอ้ง ครบถว้น และมีการอธิบายขอ้มูลเพิ่มเติม ปรึกษา 
อภิปรายกลุ่มกันมากยิ่งขึน้ ทั้งนีเ้นื่องมาจากในช่วงสุดท้ายนีเ้ป็นเนือ้หาที่นักเรียนไม่เคยเจอ 
มาก่อน จึงท าใหใ้ชเ้วลาในการอภิปรายกลุ่มมากกว่าปกติ ส าหรบันักเรียนเป้าหมายจอรจ์ กอ้ง 
และเต ้สามารถระบุสิ่งที่สถานการณจ์ริงตอ้งการหา และขอ้มลูหรือเงื่อนไขในสถานการณจ์ริงได้
ถูกตอ้ง ครบถว้น ดงัภาพประกอบ 19 ในขณะที่บอสสามารถระบุสิ่งที่สถานการณจ์ริงตอ้งการหา 
และข้อมูลหรือเงื่อนไขในสถานการณ์จริงได้ครบถ้วน แต่ใช้เวลานานกว่าคนอ่ืน ๆ 2 – 3 นาที 
เนื่องมาจากสถานการณจ์รงิที่ก าหนดมีขอ้มลูเยอะ และเนือ้หาใหม่ที่ไม่คุน้เคยมาก่อน  

 

 
 

ภาพประกอบ 19 รอ่งรอยการระบสุิ่งที่สถานการณจ์รงิตอ้งการหา และขอ้มลูหรือเงื่อนไขใน
สถานการณจ์รงิของบอสในใบกิจกรรม “สืบเสาคะแนนสอบ” ขอ้ 1 และ 2 

จากข้อมูลข้างต้น สรุปได้ว่า ในช่วงแรกของกิจกรรมการเรียนการสอน
สามารถระบุสิ่งที่สถานการณจ์ริงตอ้งการหา และขอ้มลูหรือเงื่อนไขไดเ้พียงบางส่วน ไม่ครบถว้น
ส าหรับช่วงที่  2 และช่วงที่  3 จะมีลักษณะคล้ายกัน คือ สามารถระบุสิ่งที่สถานการณ์จริง  
ตอ้งการหา และขอ้มลูหรือเงื่อนไขไดถ้กูตอ้ง ครบถว้น และพบการอธิบายขอ้มลูเพิ่มเติมกนัในกลุ่ม 
ทัง้นีเ้นื่องมาจากนักเรียนใชก้ารอภิปรายกันในกลุ่มเพื่อใหไ้ดข้อ้มลูที่ครบถว้น และในช่วงสุดทา้ย
เป็นเนื ้อหาที่นักเรียนไม่เคยเจอมาก่อน จึงท าให้ใช้เวลาในการอภิปรายกลุ่มมากกว่าปกติ  
ซึ่งสอดคลอ้งกบัการสมัภาษณน์ักเรียนเป้าหมายทัง้ 4 คน เก่ียวกบัการเขียนอธิบายพรอ้มทัง้ระบุ
ขอ้มลูที่เก่ียวขอ้งกบัการท าความเขา้ใจปัญหาไดม้ากขึน้ พบว่า สาเหตทุี่ท าใหน้กัเรียนเขียนอธิบาย
พรอ้มทัง้ระบขุอ้มลูที่เก่ียวขอ้งกบัการท าความเขา้ใจปัญหาไดบ้างส่วน เนื่องมาจากในช่วงแรกของ
กิจกรรมการเรียนการสอนนกัเรียนยงัมีประสบการณน์อ้ยเก่ียวกบัการแกปั้ญหาสถานการณจ์ริงที่
มีการอธิบายสถานการณแ์ละค าถามใหต้ามลกัษณะที่ปรากฎ จึงอ่านสถานการณจ์ริงและค าถาม



  151 

อย่างผ่าน ๆ อีกทัง้ยงัมุ่งที่ค  าถามเพื่อจะหาค าตอบเพียงอย่างเดียว โดยไม่วิเคราะหข์อ้มลูหรือหรือ
เงื่อนไขที่สถานการณจ์ริงก าหนด ท าใหไ้ม่สามารถเขียนอธิบายพรอ้มทัง้ระบุขอ้มลูที่เก่ียวขอ้งกับ
การท าความเขา้ใจปัญหาไดค้รบถ้วน แต่เมื่อนักเรียนไดร้บัประสบการณ์จากกิจกรรมการเรียน 
การสอนมากขึน้ท าใหน้ักเรียนเขา้ใจและใหค้วามส าคัญกับการอ่านสถานการณจ์ริงและค าถาม
เพื่อท าความเข้าใจปัญหาได้มากขึน้ มีการอธิบายข้อมูลเพิ่มเติม ปรึกษา และอภิปรายกลุ่ม  
รูจ้ักซักถามครูเมื่อมีข้อสงสัยเก่ียวกับสถานการณ์จริงและค าถาม ประกอบกับได้แลกเปลี่ยน  
ความคิดเห็นกบัเพื่อน ๆ สมาชิกในกลุ่มท าใหส้ามารถเขียนอธิบายสิ่งที่ตอ้งการหา และสิ่งที่ขอ้มลู
หรือเงื่อนไขก าหนดไดถ้กูตอ้งครบถว้น  

2.2 พฤติกรรมด้านการปรับเปล่ียนสถานการณ์จริงให้เป็นปัญหาทาง
คณิตศาสตร ์ 

ในการศึกษาพฤติกรรมดา้นการปรบัเปลี่ยนสถานการณจ์ริงใหเ้ป็นปัญหาทาง
คณิตศาสตรข์องนักเรียนนัน้ ผูว้ิจยัพิจารณาจากการแสดงออกของนักเรียนในการระบุขอ้มูลหรือ
เงื่อนไขที่มีความจ าเป็นตอ้งคน้หาขอ้มูลเพิ่มเติมจากแหล่งเรียนรูภ้ายนอก และการปรบัเปลี่ยน
ข้อมูลหรือเงื่อนไขส าคัญจากสถานการณ์จริงให้อยู่ในรูปข้อมูลหรือเงื่อนไขของปัญหาทาง
คณิตศาสตร ์ผลจากการวิเคราะหผ์ลงานเขียน ประกอบกับผลการสงัเกตและผลการสมัภาษณ์
นักเรียนในการแก้ปัญหาสถานการณ์จริง เรื่อง สถิติ ผ่านการจัดการเรียนรูแ้บบสืบเสาะ พบว่า 
นกัเรียนมีพฤติกรรมดา้นการปรบัเปลี่ยนสถานการณจ์รงิใหเ้ป็นปัญหาทางคณิตศาสตร ์2 ลกัษณะ 
ไดแ้ก่ (1) นกัเรียนพยายามคน้หาขอ้มลูเพิ่มเติมจากแหลง่เรียนรูภ้ายนอกมากขึน้ และ (2) นกัเรียน
เขียนอธิบายการปรบัเปลี่ยนขอ้มูลหรือเงื่อนไขส าคัญจากสถานการณจ์ริงใหอ้ยู่ในรูปขอ้มูลหรือ
เงื่อนไขของปัญหาทางคณิตศาสตรม์ากขึน้ ซึ่งพฤติกรรมทัง้ 2 ลกัษณะ ดังกล่าว มีรายละเอียด
ดงันี ้

2.2.1 นักเรียนพยายามค้นหาข้อมูลเพ่ิมเติมจากแหล่งเรียนรู้ภายนอก
มากขึน้ 

ในช่วงแรกของกิจกรรมการเรียนการสอน คาบเรียนที่ 1 เมื่อนักเรียนไดร้บั 
ใบกิจกรรม “สืบเสาะค่าไฟฟ้า” ซึ่งเป็นสถานการณจ์ริงที่ตอ้งการใหน้ักเรียนสืบคน้ขอ้มลูเก่ียวกับ
การค านวณค่าไฟฟ้าใน 1 เดือน และหาค่าเฉลี่ยเลขคณิตของค่าไฟฟ้าที่ใช้ในแต่ละวัน พบว่า 
นกัเรียนสว่นใหญ่ไม่ใหค้วามสนใจในการคน้หาขอ้มลู ไม่มีความพยายามที่จะหาขอ้มลูดว้ยตนเอง 
และมีนักเรียนบางส่วนที่พยามยามถามครูเก่ียวกับขอ้มูลหรือเงื่อนไขที่ตอ้งคน้หาเพิ่มเติมว่าคือ
อะไร และขอ้มลูใดเป็นสิ่งที่ถกูตอ้ง จนครูตอ้งใชค้  าถามกระตุน้ความสนใจเพื่อใหน้กัเรียนสงัเกตว่า
ขอ้มลูหรือเงื่อนไขที่คน้หามีความเก่ียวขอ้งอย่างไรกบัสถานการณจ์รงิและค าถามที่ก าหนด ส าหรบั
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นกัเรียนเป้าหมายจอรจ์ ไดพ้ยายามคน้หาขอ้มลูของเครื่องใชไ้ฟฟ้าที่ก าหนดโดยใชโ้ทรศพัทม์ือถือ
ของตนเอง และเมื่อคน้เจอแลว้ก็พยายามบอกช่องทางและขอ้มลูในการไดม้าของขอ้มลูใหค้นอ่ืน ๆ 
ช่วยตรวจสอบ ดงัภาพประกอบ 20 ส่วนกอ้ง เต ้และบอส เมื่อเห็นจอรจ์และเพื่อน ๆ คน้หาขอ้มูล
เพิ่มเติมจากโทรศพัทม์ือถือ ก็พยายามคน้หาขอ้มูลจากมือถือของตนเองแต่ไม่ใหค้วามส าคัญกับ
ขอ้มลูที่ก าหนด 

 

ภาพประกอบ 20 ร่องรอยการอธิบายขอ้มลูหรือเงื่อนไขที่ตอ้งคน้หาขอ้มลูเพิ่มเติมของจอรจ์  
ในใบกิจกรรม “สืบเสาะค่าไฟฟ้า” ขอ้ 4 

ในช่วงที่ 2 ของกิจกรรมการเรียนการสอน คาบเรียนที่ 4 เมื่อนักเรียนได้รบั 
ใบกิจกรรม “สืบเสาะระดับความสุข” ซึ่งเป็นสถานการณ์จริงที่ตอ้งการใหน้ักเรียนสืบคน้ขอ้มูล
เก่ียวกับระดับความสุขของแต่ละประเทศในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต ้และทวีปยุโรปแลว้  
น าขอ้มลูมาสรา้งแผนภาพกลอ่งเพื่อน าเสนอขอ้มลูต่อไป พบว่า นกัเรียนสว่นใหญ่มีความพยายาม
ที่จะคน้หาขอ้มลูหรือเงื่อนไขเพิ่มเติมดว้ยตนเองมากขึน้ จากแหลง่ขอ้มลูต่าง ๆ เช่น โทรศพัทม์ือถือ 
แท็ปเล็ต ใบความรู ้เป็นตน้ แต่ละกลุ่มเริ่มแบ่งหน้าที่กันในการหาขอ้มูลหรือเงื่อนไขที่เก่ียวกับ
สถานการณจ์ริงและค าถามในใบกิจกรรม ส าหรบันักเรียนเป้าหมายจอรจ์ และกอ้ง ไดพ้ยายาม
รวบรวมข้อมูลทั้งของตนเองและเพื่อน ๆ ในกลุ่มว่าข้อมูลใดส าคัญ ข้อมูลใดไม่ส  าคัญกับ
สถานการณจ์ริงลงในใบกิจกรรม ดังภาพประกอบ 21 ส่วนเต ้และบอส ช่วยเพื่อน ๆ ตรวจสอบ
ขอ้มลูที่ไดจ้ากการคน้หาอีกครัง้หนึ่งแลว้เขียนขอ้มลูที่ไดส้รุปลงในใบกิจกรรม 
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ภาพประกอบ 21 รอ่งรอยการอธิบายขอ้มลูหรือเงื่อนไขที่ตอ้งคน้หาขอ้มลูเพิ่มเติมของจอรจ์  
ในใบกิจกรรม “สืบเสาะระดบัความสขุ” ขอ้ 4 

ในช่วงที่ 3 ของกิจกรรมการเรียนการสอน คาบเรียนที่ 8 เมื่อนักเรียนได้รบั 
ใบกิจกรรม “สืบเสาะ 7 วันอันตราย” ซึ่งเป็นสถานการณ์จริงที่ตอ้งการใหน้ักเรียนสืบคน้ขอ้มูล
อบุติัเหตุช่วง 7 วนัอนัตรายในเทศกาลสงกรานต ์และเทศกาลปีใหม่ของประเทศไทย ในช่วง 6 ปี
ยอ้นหลงั และเปรียบเทียบว่าทัง้สองเทศกาลนัน้มีการกระจายของจ านวนอบุติัเหต ุและผูบ้าดเจ็บ
แตกต่างกันอย่างไร พบว่า นักเรียนส่วนใหญ่มีความกระตือรือรน้ในการคน้หาขอ้มูลหรือเงื่อนไข
เพิ่มเติมมากยิ่งขึน้ มีการแบ่งหน้าที่ภายในกลุ่มอย่างชัดเจนว่าใครท าอะไร เช่น คนหนึ่งสืบคน้
ขอ้มลูอบุติัเหตชุ่วง 7 วนัอนัตรายในเทศกาลสงกรานต์ อีกคนหนึ่งสืบคน้ขอ้มลูอบุติัเหตชุ่วง 7 วนั
อันตรายในเทศกาลปีใหม่ ส่วนคนที่เหลือช่วยกันตรวจสอบข้อมูลของใบกิจกรรมก่อนหน้าว่า 
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มีข้อมูลส่วนใดที่จ  าเป็นต้องน ามาใช้บ้าง  เป็นต้น ส าหรับนักเรียนเป้าหมายจอรจ์ และก้อง 
ท าหนา้ที่สรุปขอ้มลูและช่วยกันเขียนลงในใบกิจกรรม ดงัภาพประกอบ 22 ในขณะที่เต ้และบอส 
ช่วยกันสืบค้นข้อมูลและศึกษาข้อมูลที่สามารถน ามาช่วยแก้สถานการณ์จริงจากใบกิจกรรม  
ก่อนหนา้ 
 

 

 
 

ภาพประกอบ 22 รอ่งรอยการอธิบายขอ้มลูหรือเงื่อนไขที่ตอ้งคน้หาขอ้มลูเพิ่มเติมของจอรจ์  
ในใบกิจกรรม “สืบเสาะ 7 วนัอนัตราย” ขอ้ 4 

ในช่วงสุดทา้ยของกิจกรรมการเรียนการสอน คาบเรียนที่ 11 เมื่อนักเรียน
ไดร้บัใบกิจกรรม “สืบเสาะคะแนนสอบ” ซึ่งเป็นสถานการณจ์ริงที่ตอ้งการใหน้กัเรียนสืบคน้ขอ้มูล
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เก่ียวกับคะแนนในรายวิชาคณิตศาสตร ์วิชาภาษาอังกฤษ และเปรียบเทียบได้หรือไม่ว่าใคร  
ท าคะแนนสอบไดดี้กว่ากนั พบว่า นกัเรียนทุกคนมีความกระตือรือรน้ที่จะคน้หาขอ้มลูหรือเงื่อนไข
ที่ส  าคัญของสถานการณ์จริงและค าถามอย่างเห็นได้ชัด แบ่งหน้าที่กันท างานอย่างชัดเจน  
อาจเนื่องมาจากกิจกรรมนี ้เป็นเนื ้อหาที่นักเรียนไม่เคยเจอมาก่อนมีทั้งเนื ้อหาใหม่และเก่า  
จึงจ าเป็นตอ้งช่วยเหลือ แบ่งงานกันอย่างชัดเจน ส าหรบันักเรียนเป้าหมายจอรจ์ ก้อง และเต้ 
ช่วยกันสืบค้นข้อมูล สรุปข้อมูล และเขียนข้อมูลต่าง ๆ ลงในใบกิจกรรม  ดังภาพประกอบ 23 
ในขณะที่บอสช่วยสืบคน้ขอ้มลูเพียงอย่างเดียว 

 

 

ภาพประกอบ 23 ร่องรอยการอธิบายขอ้มลูหรือเงื่อนไขที่ตอ้งคน้หาขอ้มลูเพิ่มเติมของจอรจ์  
ในใบกิจกรรม “สืบเสาะคะแนนสอบ” ขอ้ 4 

จากข้อมูลข้างต้น สรุปได้ว่า ในช่วงแรกของกิจกรรมการเรียนการสอน
นกัเรียนสว่นใหญ่ไม่ใหค้วามสนใจในการคน้หาขอ้มลู ไม่มีความพยายามที่จะหาขอ้มลูดว้ยตนเอง 
และมีนักเรียนบางส่วนที่ถามครูเก่ียวกับขอ้มูลหรือเงื่อนไขที่ตอ้งคน้หาเพิ่มเติม ต่อมาในช่วงที่ 2 
นักเรียนส่วนใหญ่มีความพยายามที่จะค้นหาข้อมูลหรือเงื่อนไขเพิ่มเติมด้วยตนเองมากขึน้  
จากแหล่งข้อมูลต่าง ๆ แต่ละกลุ่มเริ่มแบ่งหน้าที่กันในการหาข้อมูลหรือเงื่อนไขที่ เก่ียวกับ
สถานการณ์จริงและค าถามในใบกิจกรรม ในช่วงที่ 3 นักเรียนส่วนใหญ่มีความกระตือรือรน้ใน 
การคน้หาขอ้มลูหรือเงื่อนไขเพิ่มเติมมากยิ่งขึน้ มีการแบ่งหนา้ที่ภายในกลุ่มอย่างชดัเจนว่าใครท า
อะไร นักเรียนยังคงแสดงพฤติกรรมดังกล่าวต่อเนื่องมาจนถึงกิจกรรมการเรียนการสอนใน  
ช่วงสุดท้าย นักเรียนทุกคนมีความกระตือรือร้นที่จะค้นหาข้อมูลหรือเงื่อนไขที่ส  าคัญของ
สถานการณจ์ริงและค าถามอย่างเห็นไดช้ัด แบ่งหนา้ที่กันท างานอย่างชัดเจน อาจเนื่องมาจาก
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กิจกรรมนีเ้ป็นเนือ้หาที่นักเรียนไม่เคยเจอมาก่อนมีทัง้เนือ้หาใหม่และเก่าจึงจ าเป็นตอ้งช่วยเหลือ 
แบ่งงานกันอย่างชัดเจน ซึ่งสอดคลอ้งกับผลงานเขียนของนักเรียนเป้าหมายทัง้ 4 คน ในขอ้ที่ 4 
ของใบกิจกรรมพบว่า นกัเรียนคน้หาขอ้มลูของเครื่องใชไ้ฟฟ้าที่ก าหนดโดยใชโ้ทรศพัทม์ือถือของ
ตนเอง และเมื่อคน้เจอแลว้ก็พยายามบอกช่องทางและขอ้มูลในการไดม้าของขอ้มูลใหค้นอ่ืน ๆ 
ช่วยตรวจสอบแต่ไม่ให้ความส าคัญกับข้อมูลและค าถามที่ก าหนด แต่เมื่อนักเรียนได้รับ
ประสบการณจ์ากกิจกรรมการเรียนการสอนมากขึน้ จึงท าใหน้กัเรียนมีความพยายามที่จะรวบรวม
ขอ้มลูทัง้ของตนเองและเพื่อน ๆ ในกลุ่มว่าขอ้มลูใดส าคัญ ขอ้มลูใดไม่ส  าคญักับสถานการณจ์ริง 
อีกทั้งมีการแบ่งหน้าที่กันภายในกลุ่มอย่างชัดเจนว่าใหใ้ครท าอะไร เช่น คนหนึ่งหาขอ้มูลก่อน  
อีกสองคนหาขอ้มูลและพิจารณาส่วนที่ส  าคัญ ส่วนอีกหนึ่งคนช่วยตรวจสอบขอ้มูลอีกครัง้ก่อน  
ลงมือเขียนอธิบายขอ้มลูหรือเงื่อนไขต่าง ๆ ในใบกิจกรรม เป็นตน้ 

2.2.2 นักเรียนเขียนอธิบายการปรับเปล่ียนข้อมูลหรือเงื่อนไขส าคัญจาก
สถานการณจ์ริงให้อยู่ในรูปข้อมูลหรือเงื่อนไขของปัญหาทางคณิตศาสตรม์ากขึน้ 

ในช่วงแรกของกิจกรรมการเรียนการสอน คาบเรียนที่ 1 เมื่อนักเรียนไดร้บั 
ใบกิจกรรม “สืบเสาะค่าไฟฟ้า” ซึ่งเป็นสถานการณจ์ริงที่ตอ้งการใหน้ักเรียนสืบคน้ขอ้มลูเก่ียวกับ
การค านวณค่าไฟฟ้าใน 1 เดือน และหาค่าเฉลี่ยเลขคณิตของค่าไฟฟ้าที่ใช้ในแต่ละวัน พบว่า 
นกัเรียนส่วนใหญ่เขียนอธิบายการปรบัเปลี่ยนขอ้มลูหรือเงื่อนไขส าคญัจากสถานการณจ์ริงใหอ้ยู่
ในรูปขอ้มลูหรือเงื่อนไขของปัญหาทางคณิตศาสตรไ์ดเ้พียงบางสว่น แต่มีความพยายามที่จะเขียน
อธิบาย โดยการปรึกษาครูและสอบถามเพื่อนคนอ่ืน ๆ ส าหรบันักเรียนเป้าหมายจอรจ์ และกอ้ง 
สามารถเขียนการปรบัเปลี่ยนขอ้มลูหรือเงื่อนไขส าคญัจากสถานการณจ์ริงใหอ้ยู่ในรูปขอ้มูลหรือ
เงื่อนไขของปัญหาทางคณิตศาสตร์ได ้และเขียนเฉพาะขอ้มูลที่ส  าคัญของสถานการณ์จริงและ
ค าถาม ดังภาพประกอบ 24 ส่วนเต ้และบอส สามารถเขียนอธิบายการปรบัเปลี่ยนขอ้มูลหรือ
เงื่อนไขส าคัญจากสถานการณ์จริงให้อยู่ในรูปข้อมูลหรือเงื่อนไขของปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
ไดถ้กูตอ้งแต่พบว่ามีการปรกึษาครูเป็นระยะก่อนที่จะเขียนขอ้มลูลงในใบกิจกรรม ดงัภาพประกอบ 
25 
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ภาพประกอบ 24 ร่องรอยการเขียนอธิบายการปรบัเปลี่ยนขอ้มลูหรือเงื่อนไขส าคญัจาก
สถานการณจ์รงิใหอ้ยู่ในรูปขอ้มลูหรือเงื่อนไขของปัญหาทางคณิตศาสตรข์องกอ้ง ในใบกิจกรรม 

“สืบเสาะค่าไฟฟ้า” ขอ้ 6  

 

ภาพประกอบ 25 รอ่งรอยการเขียนอธิบายการปรบัเปลี่ยนขอ้มลูหรือเงื่อนไขส าคญัจาก
สถานการณจ์รงิใหอ้ยู่ในรูปขอ้มลูหรือเงื่อนไขของปัญหาทางคณิตศาสตรข์องเต ้ในใบกิจกรรม 

“สืบเสาะค่าไฟฟ้า” ขอ้ 6  

ในช่วงที่ 2 ของกิจกรรมการเรียนการสอน คาบเรียนที่ 4 เมื่อนักเรียนได้รบั 
ใบกิจกรรม “สืบเสาะระดับความสุข” ซึ่งเป็นสถานการณ์จริงที่ตอ้งการใหน้ักเรียนสืบคน้ขอ้มูล
เก่ียวกับระดับความสุขของแต่ละประเทศในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต ้และทวีปยุโรปแลว้  



  158 

น าขอ้มูลมาสรา้งแผนภาพกล่องเพื่อน าเสนอขอ้มูลต่อไป พบว่า นักเรียนส่วนใหญ่น าขอ้มูลหรือ
เงื่อนไขของสถานการณจ์ริงมาเขียนลงในตารางได้ถูกตอ้งบางส่วน แต่การเขียนอธิบายจะเป็น 
การเขียนแบบย่อ ๆ ไม่ไดอ้ธิบายเก่ียวกับขอ้มูลที่สืบคน้มา ส่วนใหญ่จะใชว้ิธีการอภิปรายกันใน
กลุ่มก่อนที่จะลงมือเขียนขอ้มูลต่าง ๆ ในกิจกรรม ส าหรบันักเรียนเป้าหมาย จอรจ์ กอ้ง และเต ้ 
น าขอ้มลูหรือเงื่อนไขของสถานการณจ์ริงมาเขียนลงในตารางได้ถูกตอ้ง แต่ไม่พบการอา้งอิงของ
ขอ้มลูที่หามาได ้อีกทัง้เมื่อถามถึงเหตผุลในการเลือกขอ้มลูเหล่านีม้าใชย้งัไม่สามารถอธิบายไดว้่า
ขอ้มูลที่น ามาใชน้ัน้แตกต่างกันอย่างไร ดังภาพประกอบ 26 ในขณะที่บอสน าขอ้มูลหรือเงื่อนไข
ของสถานการณจ์ริงมาเขียนลงในตารางไดถู้กตอ้งบางส่วน โดยในตารางดชันีความสขุของแต่ละ
ประเทศในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใตม้ีประเทศที่ไม่ถูกตอ้ง คือ อินเดีย ญ่ีปุ่ น และไตห้วัน  
ดงัภาพประกอบ 27 
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ภาพประกอบ 26 รอ่งรอยการน าขอ้มลูหรือเงื่อนไขของสถานการณจ์รงิมาเขียนลงในตาราง 
ของจอรจ์ ในใบกิจกรรม “สืบเสาะระดบัความสขุ” ขอ้ 6 
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ภาพประกอบ 27 รอ่งรอยการน าขอ้มลูหรือเงื่อนไขของสถานการณจ์รงิมาเขียนลงในตาราง 
ของบอส ในใบกิจกรรม “สืบเสาะระดบัความสขุ” ขอ้ 6 

ในช่วงที่ 3 ของกิจกรรมการเรียนการสอน คาบเรียนที่ 8 เมื่อนักเรียนได้รบั 
ใบกิจกรรม “สืบเสาะ 7 วันอันตราย” ซึ่งเป็นสถานการณ์จริงที่ตอ้งการใหน้ักเรียนสืบคน้ขอ้มูล
อบุติัเหตุช่วง 7 วนัอนัตรายในเทศกาลสงกรานต ์และเทศกาลปีใหม่ของประเทศไทย ในช่วง 6 ปี
ยอ้นหลงั และเปรียบเทียบว่าทัง้สองเทศกาลนัน้มีการกระจายของจ านวนอบุติัเหต ุและผูบ้าดเจ็บ
แตกต่างกันอย่างไร พบว่า นักเรียนส่วนใหญ่น าขอ้มูลหรือเงื่อนไขของสถานการณจ์ริงมาเขียน 
ลงในตารางได้ถูกต้อง และใช้วิธีการอภิปรายกันในกลุ่มก่อนที่จะลงมือเขียนข้อมูลต่าง ๆ ใน
กิจกรรมเพื่อตรวจสอบความถูกตอ้ง ส าหรบันักเรียนเป้าหมายจอรจ์ ก้อง และเต ้น าขอ้มูลหรือ
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เงื่อนไขของสถานการณ์จริงมาเขียนลงในตารางได้ถูกต้อง  และอภิปรายกับเพื่อน ๆ ในกลุ่ม 
อย่างตัง้ใจ ดังภาพประกอบ 28 ในขณะที่บอสน าขอ้มูลหรือเงื่อนไขของสถานการณจ์ริงมาเขียน 
ลงในตารางไดถู้กตอ้ง แต่อภิปรายกับเพื่อน ๆ ในกลุ่มเพียงเล็กน้อยเพื่อใหไ้ปในขั้นตอนต่อไป 
อย่างรวดเรว็ 

 

 

 

ภาพประกอบ 28 รอ่งรอยการน าขอ้มลูหรือเงื่อนไขของสถานการณจ์รงิมาเขียนลงในตาราง 
ของจอรจ์ในใบกิจกรรม “สืบเสาะ 7 วนัอนัตราย” ขอ้ 6 

ในช่วงสุดทา้ยของกิจกรรมการเรียนการสอน คาบเรียนที่ 11 เมื่อนักเรียน
ไดร้บัใบกิจกรรม “สืบเสาะคะแนนสอบ” ซึ่งเป็นสถานการณจ์ริงที่ตอ้งการใหน้กัเรียนสืบคน้ขอ้มูล
เก่ียวกับคะแนนในรายวิชาคณิตศาสตร ์วิชาภาษาอังกฤษ และเปรียบเทียบไดห้รือไม่ว่าใครท า
คะแนนสอบไดดี้กว่ากนั พบว่า นกัเรียนส่วนใหญ่สามารถเขียนอธิบายการปรบัเปลี่ยนขอ้มูลหรือ
เงื่อนไขส าคัญจากสถานการณจ์ริงใหอ้ยู่ในรูปขอ้มูลหรือเงื่อนไขของปัญหาทางคณิตศาสตร์ได้
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ถูกต้อง แต่ใช้เวลามากขึน้จากเดิม (ประมาณ 2 – 3 นาที) ในการอภิปรายกันในกลุ่มก่อนที่ 
จะลงมือเขียนขอ้มูลต่าง ๆ ในกิจกรรมเพื่อตรวจสอบความถูกตอ้ง เนื่องจากเป็นเรื่องที่นักเรียน 
ยงัไม่เคยเจอมาก่อน ส าหรบันกัเรียนเป้าหมายจอรจ์ กอ้ง เขียนอธิบายการปรบัเปลี่ยนขอ้มูลหรือ
เงื่อนไขส าคัญจากสถานการณจ์ริงใหอ้ยู่ในรูปขอ้มูลหรือเงื่อนไขของปัญหาทางคณิตศาสตร์ได้
ถกูตอ้ง และช่วงอภิปรายกลุม่ทัง้สองคนช่วยกนัสรุปความรูใ้นเรื่องของตวัแปรสุ่ม ดงัภาพประกอบ 
29 ในขณะที่บอสเขียนอธิบายการปรบัเปลี่ยนขอ้มลูหรือเงื่อนไขส าคญัจากสถานการณจ์ริงใหอ้ยู่
ในรูปขอ้มูลหรือเงื่อนไขของปัญหาทางคณิตศาสตร์ไดถู้กตอ้ง และช่วงอภิปรายกลุ่มกับเพื่อน ๆ 
บอสจะสอบถามครูเก่ียวกบัความรูใ้นเรื่องตวัแปรสุม่เพื่อน าไปสรุปพรอ้มกบัเพื่อนอีกครัง้หนึ่ง  

 

 

ภาพประกอบ 29 รอ่งรอยการน าขอ้มลูหรือเงื่อนไขของสถานการณจ์รงิมาเขียนลงในตาราง 
ของจอรจ์ในใบกิจกรรม “สืบเสาะคะแนนสอบ” ขอ้ 6 

จากข้อมูลข้างต้น สรุปได้ว่า ในช่วงแรกของกิจกรรมการเรียนการสอน
นกัเรียนส่วนใหญ่เขียนอธิบายการปรบัเปลี่ยนขอ้มลูหรือเงื่อนไขส าคญัจากสถานการณจ์ริงใหอ้ยู่
ในรูปขอ้มูลหรือเงื่อนไขของปัญหาทางคณิตศาสตร์ไดเ้พียงบางส่วน ต่อมาในช่วงที่ 2 นักเรียน 
ส่วนใหญ่น าขอ้มูลหรือเงื่อนไขของสถานการณ์จริงมาเขียนลงในตารางไดถู้กต้องบางส่วน แต่  
การเขียนอธิบายจะเป็นการเขียนแบบย่อ ๆ ไม่ไดอ้ธิบายเก่ียวกับข้อมูลที่สืบคน้มา ในช่วงที่ 3 
นักเรียนส่วนใหญ่น าขอ้มูลหรือเงื่อนไขของสถานการณจ์ริงมาเขียนลงในตารางไดถู้กตอ้ง และ  
ใช้วิ ธีการอภิปรายกันในกลุ่มก่อนที่จะลงมือเขียนข้อมูลต่าง ๆ ในกิจกรรมเพื่อตรวจสอบ  
ความถูกตอ้ง และในช่วงสดุทา้ยนกัเรียนส่วนใหญ่สามารถเขียนอธิบายการปรบัเปลี่ยนขอ้มลูหรือ
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เงื่อนไขส าคัญจากสถานการณจ์ริงใหอ้ยู่ในรูปขอ้มูลหรือเงื่อนไขของปัญหาทางคณิตศาสตร์ได้
ถกูตอ้ง แต่ใชเ้วลามากขึน้จากเดิม (ประมาณ 2 – 3 นาที) ในการอภิปรายกนัในกลุม่ ซึ่งสอดคลอ้ง
กบัผลงานเขียนของนกัเรียนเป้าหมายทัง้ 4 คน ในขอ้ที่ 6 ของใบกิจกรรม พบว่า นกัเรียนสามารถ
เขียนการปรบัเปลี่ยนขอ้มูลหรือเงื่อนไขส าคัญจากสถานการณจ์ริงใหอ้ยู่ในรูปขอ้มูลหรือเงื่อนไข
ของปัญหาทางคณิตศาสตรไ์ดดี้ขึน้ อธิบายวิธีการคิดบางส่วนแบบย่อจากสถานการณจ์ริง และ
เขียนเฉพาะขอ้มลูที่ส  าคญัการสถานการณจ์ริงและค าถาม เนื่องมากจากนกัเรียนมีประสบการณ์
ในการท าความเขา้ใจปัญหา และคา้หาขอ้มลูจากแหลง่เรียนรูภ้ายนอกที่น่าเชื่อถือไดม้ากขึน้ ท าให้
นักเรียนเขา้ใจถึงความสมัพันธ์และความเชื่อมโยงระหว่างขอ้มูลต่าง ๆ กับสถานการณจ์ริง และ
สามารถเขียนอธิบายเป็นแนวคิดทางคณิตศาสตรเ์พื่อไปสูก่ารคน้หาค าตอบได ้

2.3 พฤติกรรมด้านการด าเนินการแก้ปัญหา  
ในการศึกษาพฤติกรรมด้านการด าเนินการแก้ปัญหานั้น ผู้วิจัยพิจารณาจาก 

การแสดงออกของนกัเรียนในการแสดงวิธีการคน้หาค าตอบของสถานการณจรงิ ใชค้วามรูท้างสถิติ
ในการอธิบาย แสดงวิธีการหาค าตอบโดยใชค้วามรูท้างคณิตศาสตร์ และสรุปค าตอบของปัญหา
ทางคณิตศาสตร ์ผลจากการวิเคราะหผ์ลงานเขียน ประกอบกบัผลการสงัเกตและผลการสมัภาษณ์
นักเรียนในการแก้ปัญหาสถานการณ์จริง เรื่อง สถิติ ผ่านการจัดการเรียนรูแ้บบสืบเสาะ พบว่า 
นักเรียนมีพฤติกรรมด้านการด าเนินการแก้ปัญหา 2 ลักษณะ ได้แก่ (1) นักเรียนเขียนอธิบาย
กระบวนการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรเ์พื่อคน้หาค าตอบของปัญหาทางคณิตศาสตรไ์ดม้ากขึน้ 
และ (2) นักเรียนสรุปค าตอบของปัญหาทางคณิตศาสตรไ์ดถู้กตอ้ง ซึ่งพฤติกรรมทั้ง 2 ลกัษณะ 
ดงักลา่ว มีรายละเอียดดงันี ้

2.3.1 นักเรียนเขียนอธิบายกระบวนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์เพ่ือ
ค้นหาค าตอบของปัญหาทางคณิตศาสตรไ์ด้มากขึน้ 

ในช่วงแรกของกิจกรรมการเรียนการสอน คาบเรียนที่ 1 เมื่อนักเรียนไดร้บั 
ใบกิจกรรม “สืบเสาะค่าไฟฟ้า” ซึ่งเป็นสถานการณจ์ริงที่ตอ้งการใหน้ักเรียนสืบคน้ขอ้มลูเก่ียวกับ
การค านวณค่าไฟฟ้าใน 1 เดือน และหาค่าเฉลี่ยเลขคณิตของค่าไฟฟ้าที่ใช้ในแต่ละวัน พบว่า 
นักเรียนส่วนใหญ่เขียนอธิบายกระบวนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตรเ์พื่อค้นหาค าตอบของ
ปัญหาทางคณิตศาสตรไ์ดน้อ้ยมาก โดยเขียนอธิบายสัน้ ๆ นกัเรียนบางสว่นแสดงวิธีการแกปั้ญหา
ทันที โดยที่ไม่พิจารณาสถานการณ์จริงและค าถามที่ก าหนด (ใชไ้ฟฟ้ามากกว่า 150 หน่วย แต่ 
ไม่เกิน 400 หน่วยต่อเดือน) ส าหรบันักเรียนเป้าหมายทุกคนเขียนอธิบายกระบวนการแกปั้ญหา
ทางคณิตศาสตรเ์พื่อคน้หาค าตอบของปัญหาทางคณิตศาสตรอ์ย่างสัน้ ๆ ไม่เป็นระบบ และไม่ใช้



  164 

ความรู้ทางสถิติในขั้นตอนนี ้เพื่อตอบค าถามของสถานการณ์จริง  ดังภาพประกอบ 30 และ
ภาพประกอบ 31 

 

 

ภาพประกอบ 30 รอ่งรอยการอธิบายกระบวนการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรเ์พื่อคน้หาค าตอบของ
ปัญหาทางคณิตศาสตรข์องกอ้งในใบกิจกรรม “สืบเสาะค่าไฟฟ้า” ขอ้ 7 

 

ภาพประกอบ 31 รอ่งรอยการอธิบายกระบวนการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรเ์พื่อคน้หาค าตอบของ
ปัญหาทางคณิตศาสตรข์องเตใ้นใบกิจกรรม “สืบเสาะค่าไฟฟ้า” ขอ้ 7 

ในช่วงที่ 2 ของกิจกรรมการเรียนการสอน คาบเรียนที่ 4 เมื่อนักเรียนได้รบั 
ใบกิจกรรม “สืบเสาะระดับความสุข” ซึ่งเป็นสถานการณ์จริงที่ตอ้งการใหน้ักเรียนสืบคน้ขอ้มูล
เก่ียวกับระดับความสุขของแต่ละประเทศในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต ้และทวีปยุโรปแลว้  
น าขอ้มูลมาสรา้งแผนภาพกล่องเพื่อน าเสนอขอ้มูลต่อไป พบว่า นักเรียนส่วนใหญ่เขียนอธิบาย
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กระบวนการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรเ์พื่อคน้หาค าตอบของปัญหาทางคณิตศาสตรไ์ดม้ากขึน้ 
โดยพยายามเขียนอธิบายวิธีการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร ์ส าหรบันักเรียนเป้าหมายจอรจ์ เต ้
และกอ้ง เขียนอธิบายกระบวนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตรเ์พื่อคน้หาค าตอบของปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ได้มากขึน้ โดยเขียนอย่างเป็นระบบและถูกต้อง อีกทั้งยัง ระบุค่านอกเกณฑ์  
ดงัภาพประกอบ 32 ในขณะที่บอสเขียนอธิบายกระบวนการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรเ์พื่อคน้หา
ค าตอบของปัญหาทางคณิตศาสตรไ์ดม้ากขึน้ แต่ยังมีการปรึกษาครูขณะท ากิจกรรมเพื่อใหไ้ด้
แนวคิดที่ถกูตอ้ง ดงัภาพประกอบ 33 

 

 

 

ภาพประกอบ 32 รอ่งรอยการอธิบายกระบวนการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรเ์พื่อคน้หาค าตอบของ
ปัญหาทางคณิตศาสตรข์องจอรจ์ในใบกิจกรรม “สืบเสาะระดบัความสขุ” ขอ้ 7 
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ภาพประกอบ 33 รอ่งรอยการอธิบายกระบวนการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรเ์พื่อคน้หาค าตอบของ
ปัญหาทางคณิตศาสตรข์องบอสในใบกิจกรรม “สืบเสาะระดบัความสขุ” ขอ้ 7 

ในช่วงที่ 3 ของกิจกรรมการเรียนการสอน คาบเรียนที่ 8 เมื่อนักเรียนได้รบั 
ใบกิจกรรม “สืบเสาะ 7 วันอันตราย” ซึ่งเป็นสถานการณ์จริงที่ตอ้งการใหน้ักเรียนสืบคน้ขอ้มูล
อบุติัเหตุช่วง 7 วนัอนัตรายในเทศกาลสงกรานต ์และเทศกาลปีใหม่ของประเทศไทย ในช่วง 6 ปี
ยอ้นหลงั และเปรียบเทียบว่าทัง้สองเทศกาลนัน้มีการกระจายของจ านวนอบุติัเหต ุและผูบ้าดเจ็บ
แตกต่างกนัอย่างไร พบว่า นกัเรียนส่วนใหญ่เขียนอธิบายกระบวนการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์
เพื่อคน้หาค าตอบของปัญหาทางคณิตศาสตรไ์ดถู้กตอ้ง และเป็นล าดับขั้นตอนมากขึน้ ส  าหรบั
นักเรียนเป้าหมายจอร์จ เต้ และก้อง เขียนอธิบายกระบวนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร  ์
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เพื่อคน้หาค าตอบของปัญหาทางคณิตศาสตรไ์ด้ถูกตอ้ง แต่มีการเขียนแบบย่อขณะคิดค านวณ 
เนื่องจากนักเรียนสามารถใชเ้ครื่องค านวณได้ ดังภาพประกอบ 34 ในขณะที่บอสเขียนอธิบาย
กระบวนการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรเ์พื่อคน้หาค าตอบของปัญหาทางคณิตศาสตรไ์ด้ถูกต้อง  
แต่เขียนแบบย่อตัง้แต่เริ่มกระบวนการจนไดค้ าตอบ เนื่องจากสามารถใชเ้ครื่องค านวณในการหา
ค าตอบได ้

 

 

 

ภาพประกอบ 34 รอ่งรอยการอธิบายกระบวนการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรเ์พื่อคน้หาค าตอบของ
ปัญหาทางคณิตศาสตรข์องกอ้งในใบกิจกรรม “สืบเสาะ 7 วนัอนัตราย” ขอ้ 7 
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ในช่วงสุดทา้ยของกิจกรรมการเรียนการสอน คาบเรียนที่ 11 เมื่อนักเรียน
ไดร้บัใบกิจกรรม “สืบเสาะคะแนนสอบ” ซึ่งเป็นสถานการณจ์ริงที่ตอ้งการใหน้กัเรียนสืบคน้ขอ้มูล
เก่ียวกับคะแนนในรายวิชาคณิตศาสตร ์วิชาภาษาอังกฤษ และเปรียบเทียบไดห้รือไม่ว่าใครท า
คะแนนสอบได้ดีกว่ากัน พบว่า  นักเรียนส่วนใหญ่เขียนอธิบายกระบวนการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตรเ์พื่อค้นหาค าตอบของปัญหาทางคณิตศาสตรไ์ด้ถูกต้อง และเป็นล าดับขั้นตอน  
มากขึน้ แต่จะมีการสอบถามครูถึงวิธีการเขียนสญัลกัษณท์างคณิตศาสตรว์่ามีความถูกตอ้งหรือไม่ 
เนื่องจากเป็นเรื่อง ตวัแปรสุ่ม ซึ่งนกัเรียนยงัไม่เคยเจอมาก่อนท าใหไ้ม่มั่นใจขณะลงมือแก้ปัญหา
ส าหรับนักเรียนเป้าหมายบอส มีการเขียนอธิบายกระบวนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร  ์
เพื่อค้นหาค าตอบของปัญหาทางคณิตศาสตร์ได้ถูกต้อง และสามารถใช้สัญลักษณ์ทาง
คณิตศาสตรไ์ดถ้กูตอ้ง ดงัภาพประกอบ 35 

 

 

 

ภาพประกอบ 35 รอ่งรอยการอธิบายกระบวนการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรเ์พื่อคน้หาค าตอบของ
ปัญหาทางคณิตศาสตรข์องบอสในใบกิจกรรม “สืบเสาะคะแนนสอบ” ขอ้ 7 
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จากข้อมูลข้างต้น สรุปได้ว่า ในช่วงแรกของกิจกรรมการเรียนการสอน
นักเรียนส่วนใหญ่เขียนอธิบายกระบวนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตรเ์พื่อค้นหาค าตอบของ
ปัญหาทางคณิตศาสตรไ์ดน้อ้ยมาก โดยเขียนอธิบายสัน้ ๆ นกัเรียนบางสว่นแสดงวิธีการแกปั้ญหา
ทันที โดยที่ไม่พิจารณาสถานการณ์จริงและค าถามที่ก าหนด  ในช่วงที่  2 นักเรียนส่วนใหญ่ 
เขียนอธิบายกระบวนการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรเ์พื่อคน้หาค าตอบของปัญหาทางคณิตศาสตร์
ไดม้ากขึน้ โดยพยายามเขียนอธิบายวิธีการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ จนถึงช่วงสุดทา้ย พบว่า
เขียนอธิบายกระบวนการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรเ์พื่อคน้หาค าตอบของปัญหาทางคณิตศาสตร์
ไดถู้กตอ้ง และเป็นล าดับขัน้ตอนมากขึน้ แต่จะมีการสอบถามครูถึงวิธีการเขียนสญัลกัษณ์ทาง
คณิตศาสตรว์่ามีความถูกต้องหรือไม่ เนื่องจากเป็นเรื่อง ตัวแปรสุ่ม ซึ่งนักเรียนยังไม่เคยเจอ  
มาก่อนท าให้ไม่มั่นใจขณะลงมือแก้ปัญหา ซึ่งสอดคล้องกับผลการสัมภาษณ์ของนักเรียน
เป้าหมายทั้ง 4 คน เก่ียวกับการเขียนอธิบายกระบวนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตรเ์พื่อคน้หา
ค าตอบของปัญหาทางคณิตศาสตร์ พบว่า สาเหตุที่ท าให้นักเรียนสามารถเขียนอธิบาย
กระบวนการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรเ์พื่อคน้หาค าตอบของปัญหาทางคณิตศาสตรไ์ดม้ากขึน้  
เนื่องมาจากไดร้บัประสบการณใ์นการเขียนอธิบายกระบวนการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรม์ากขึน้ 
ไดแ้ลกเปลี่ยนเรียนรูแ้นวคิด และอภิปรายขอ้มูลต่าง ๆ ก่อนลงมือแก้ปัญหากับสมาชิกในกลุ่ม  
จึงท าใหน้ักเรียนสามารถเขียนอธิบายกระบวนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตรเ์พื่อคน้หาค าตอบ
ของปัญหาทางคณิตศาสตรไ์ดม้ากขึน้ 

2.3.2 นักเรียนสรุปค าตอบของปัญหาทางคณิตศาสตรไ์ด้ถูกต้อง 
ในช่วงแรกของกิจกรรมการเรียนการสอน คาบเรียนที่ 1 เมื่อนักเรียนไดร้บั 

ใบกิจกรรม “สืบเสาะค่าไฟฟ้า” ซึ่งเป็นสถานการณจ์ริงที่ตอ้งการใหน้ักเรียนสืบคน้ขอ้มลูเก่ียวกับ
การค านวณค่าไฟฟ้าใน 1 เดือน และหาค่าเฉลี่ยเลขคณิตของค่าไฟฟ้าที่ใช้ในแต่ละวัน พบว่า 
นักเรียนส่วนใหญ่สรุปค าตอบของปัญหาทางคณิตศาสตร์ไม่ถูกต้องหรือไม่เขียนสรุปค าตอบ 
ส าหรบันกัเรียนเป้าหมายจอรจ์ กอ้ง และเต ้เขียนในลกัษณะเดียวกัน คือสามารถสรุปค าตอบได้
ถูกตอ้ง แต่ไม่ละเอียดและไม่ชัดเจน ดังภาพประกอบ 36 ส่วนบอสไม่พบการสรุปค าตอบของ
ปัญหาทางคณิตศาสตรไ์ดถ้กูตอ้ง 
  



  170 

 

ภาพประกอบ 36 รอ่งรอยการสรุปค าตอบของปัญหาทางคณิตศาสตรข์องจอรจ์ใน 
ใบกิจกรรม “สืบเสาะค่าไฟฟ้า” ขอ้ 8 

ในช่วงที่ 2 ของกิจกรรมการเรียนการสอน คาบเรียนที่ 4 เมื่อนักเรียนได้รบั 
ใบกิจกรรม “สืบเสาะระดับความสุข” ซึ่งเป็นสถานการณ์จริงที่ตอ้งการใหน้ักเรียนสืบคน้ขอ้มูล
เก่ียวกับระดับความสุขของแต่ละประเทศในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต ้และทวีปยุโรปแลว้  
น าขอ้มลูมาสรา้งแผนภาพกล่องเพื่อน าเสนอขอ้มลูต่อไป พบว่า นกัเรียนสว่นใหญ่สรุปค าตอบของ
ปัญหาทางคณิตศาสตรไ์ดถู้กตอ้งมากขึน้ มีนักเรียนเพียงกลุ่มเดียวที่ไม่สามารถสรุปค าตอบได ้
เนื่องจากท ากิจกรรมไม่ทันตามเวลาที่ก าหนด ส าหรบันักเรียนเป้าหมายจอรจ์ และกอ้ง สามารถ
เขียนในลักษณะเดียวกัน คือ สรุปค าตอบของปัญหาทางคณิตศาสตรไ์ด้ แต่ไม่ละเอียด และ 
ไม่ชดัเจน ดงัภาพประกอบ 37 สว่นเต ้และบอส ไม่สามารถสรุปค าตอบของปัญหาทางคณิตศาสตร์
ได ้ซึ่งค าตอบที่ปรากฎเป็นเพียงค าตอบจากการที่ใชค้  าถามกระตุน้เก่ียวกบัการพิจารณาต าแหน่ง
ต่าง ๆ ของแผนภาพกลอ่ง ดงัภาพประกอบ 38 

 

 

ภาพประกอบ 37 รอ่งรอยการสรุปค าตอบของปัญหาทางคณิตศาสตรข์องจอรจ์ใน 
ใบกิจกรรม “สืบเสาะระกบัความสขุ” ขอ้ 8 
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ภาพประกอบ 38 รอ่งรอยการสรุปค าตอบของปัญหาทางคณิตศาสตรข์องจอรจ์ใน 
ใบกิจกรรม “สืบเสาะระกบัความสขุ” ขอ้ 8 

ในช่วงที่ 3 ของกิจกรรมการเรียนการสอน คาบเรียนที่ 8 เมื่อนักเรียนได้รบั 
ใบกิจกรรม “สืบเสาะ 7 วันอันตราย” ซึ่งเป็นสถานการณ์จริงที่ตอ้งการใหน้ักเรียนสืบคน้ขอ้มูล
อบุติัเหตุช่วง 7 วนัอนัตรายในเทศกาลสงกรานต ์และเทศกาลปีใหม่ของประเทศไทย ในช่วง 6 ปี
ยอ้นหลงั และเปรียบเทียบว่าทัง้สองเทศกาลนัน้มีการกระจายของจ านวนอบุติัเหต ุและผูบ้าดเจ็บ
แตกต่างกันอย่างไร พบว่า นักเรียนส่วนใหญ่สรุปค าตอบของปัญหาทางคณิตศาสตรไ์ดถู้กต้อง 
เขียนเป็นล าดับขั้นตอน และสอดคล้องกับค่าที่ได้จากการค านวณก่อนหน้านี ้ส  าหรบันักเรียน
เป้าหมายทัง้ 4 คน ไดน้ าค่าที่ไดจ้ากการค านวณในขัน้ตอนก่อนหนา้นีม้าเรียงล าดับในการสรุป
ค าตอบอย่างละเอียด ดงัภาพประกอบ 39 

 

 

ภาพประกอบ 39 รอ่งรอยการสรุปค าตอบของปัญหาทางคณิตศาสตรข์องจอรจ์ใน 
ใบกิจกรรม “สืบเสาะ 7 วนัอนัตราย” ขอ้ 8 

ในช่วงสุดทา้ยของกิจกรรมการเรียนการสอน คาบเรียนที่ 11 เมื่อนักเรียน
ไดร้บัใบกิจกรรม “สืบเสาะคะแนนสอบ” ซึ่งเป็นสถานการณจ์ริงที่ตอ้งการใหน้กัเรียนสืบคน้ขอ้มูล
เก่ียวกับคะแนนในรายวิชาคณิตศาสตร ์วิชาภาษาอังกฤษ และเปรียบเทียบไดห้รือไม่ว่าใครท า
คะแนนสอบได้ดีกว่ากัน พบว่า นักเรียนส่วนใหญ่สรุปค าตอบของปัญหาทางคณิตศาสตร์ได้
ถูกตอ้ง เขียนเป็นล าดับขั้นตอน และสอดคล้องกับค่าที่ไดจ้ากการค านวณก่อนหน้านี ้ส  าหรับ
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นกัเรียนเปา้หมายจอร ์กอ้ง และเตไ้ดน้ าค่าที่ไดจ้ากการค านวณในขัน้ตอนก่อนหนา้นีม้าเรียงล าดบั
ในการสรุปค าตอบอย่างละเอียด ดงัภาพประกอบ 40 ในขณะที่บอสน าค่าที่ไดจ้ากการค านวณใน
ขัน้ตอนก่อนหนา้นีม้าเรียงล าดบัในการสรุปค าตอบไดถ้กูตอ้ง แต่ไม่ครบถว้น 

 

 

ภาพประกอบ 40 รอ่งรอยการสรุปค าตอบของปัญหาทางคณิตศาสตรข์องจอรจ์ใน 
ใบกิจกรรม “สืบเสาะคะแนนสอบ” ขอ้ 8 

จากข้อมูลข้างต้น สรุปได้ว่า ในช่วงแรกของกิจกรรมการเรียนการสอน
นกัเรียนสว่นใหญ่สรุปค าตอบของปัญหาทางคณิตศาสตรไ์ม่ถกูตอ้งหรือไม่เขียนสรุปค าตอบ ต่อมา
ในช่วงที่ 2 นกัเรียนส่วนใหญ่สรุปค าตอบของปัญหาทางคณิตศาสตรไ์ดถู้กตอ้งมากขึน้ มีนกัเรียน
เพียงกลุม่เดียวท่ีไม่สามารถสรุปค าตอบได ้เนื่องจากท ากิจกรรมไม่ทนัตามเวลาที่ก าหนดและยงัคง
แสดงพฤติกรรมดังกล่าวต่อเนื่องมาจนถึงในช่วงสุดทา้ย พบว่า นักเรียนทุกคนสรุปค าตอบของ
ปัญหาทางคณิตศาสตร์ได้ถูกต้อง เขียนเป็นล าดับขั้นตอน และสอดคล้องกับค่าที่ ได้จาก  
การค านวณก่อนหนา้นี ้ซึ่งสอดคลอ้งกบัผลการสมัภาษณข์องนกัเรียนเป้าหมายทัง้ 4 คน เก่ียวกบั
การสรุปค าตอบของปัญหาทางคณิตศาสตร์ที่พบว่า สาเหตุที่ท าใหน้ักเรียนสามารถสรุปค าตอบ
ของปัญหาทางคณิตศาสตร์ได้ถูกต้องมากขึ ้นตามล าดับนั้น เนื่องมาจากนักเรียนได้รับ
ประสบการณใ์นการแกปั้ญหาสถานการณจ์ริง เรื่อง สถิติ จนสามารถแกปั้ญหานัน้ไดส้  าเร็จ และ
ไดค้ าตอบที่ถกูตอ้ง สง่ผลใหน้กัเรียนสามารถเขียนอธิบายสรุปค าตอบของปัญหาทางคณิตศาสตร์
ไดถ้กูตอ้ง และครบถว้น 

2.4 พฤติกรรมด้านแปลความหมายค าตอบของปัญหาทางคณิตศาสตร์ให้
เป็นค าตอบของสถานการณจ์ริง 

ในการศึกษาพฤติกรรมดา้นแปลความหมายค าตอบของปัญหาทางคณิตศาสตร์
ให้เป็นค าตอบของสถานการณ์จริงนั้น ผู้วิจัยพิจารณาจากการแสดงออกของนักเรียนใน 
การตรวจสอบความถกูตอ้งของค าตอบกบัขอ้มลู/เงื่อนไขของสถานการณจ์รงิ และแปลความหมาย
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ของค าตอบของปัญหาทางคณิตศาสตรใ์หเ้ป็นค าตอบของสถานการณจ์ริง  ผลจากการวิเคราะห์
ผลงานเขียน ประกอบกบัผลการสงัเกตและผลการสมัภาษณน์กัเรียนในการแกปั้ญหาสถานการณ์
จรงิ เรื่อง สถิติ ผ่านการจดัการเรียนรูแ้บบสืบเสาะ พบว่า นกัเรียนมีพฤติกรรมดา้นแปลความหมาย
ค าตอบของปัญหาทางคณิตศาสตร์ให้เป็นค าตอบของสถานการณ์จริง  2 ลักษณะ ได้แก่  
(1) นกัเรียนเขียนอธิบายการตรวจสอบความถกูตอ้งของค าตอบกบัขอ้มลู/เงื่อนไขของสถานการณ์
จริงไดม้ากขึน้ และ (2) นักเรียนแปลความหมายของค าตอบของปัญหาทางคณิตศาสตรใ์หเ้ป็น
ค าตอบของสถานการณจ์รงิไดถ้กูตอ้ง ซึ่งพฤติกรรมทัง้ 2 ลกัษณะ ดงักลา่ว มีรายละเอียดดงันี ้

2.4.1 นักเรียนเขียนอธิบายการตรวจสอบความถูกต้องของค าตอบกับ
ข้อมูล/เงือ่นไขของสถานการณจ์ริงได้มากขึน้ 

ในช่วงแรกของกิจกรรมการเรียนการสอน คาบเรียนที่ 1 เมื่อนักเรียนไดร้บั 
ใบกิจกรรม “สืบเสาะค่าไฟฟ้า” ซึ่งเป็นสถานการณจ์ริงที่ตอ้งการใหน้ักเรียนสืบคน้ขอ้มลูเก่ียวกับ
การค านวณค่าไฟฟ้าใน 1 เดือน และหาค่าเฉลี่ยเลขคณิตของค่าไฟฟ้าที่ใช้ในแต่ละวัน พบว่า 
นกัเรียนสว่นใหญ่อธิบายการตรวจสอบความถกูตอ้งของค าตอบกบัขอ้มลู/เงื่อนไขของสถานการณ์
จริงได้น้อยมาก หรือไม่เขียนเลย ส าหรับนักเรียนเป้าหมายจอร์จและก้อง เขียนอธิบาย  
เพียงขอ้ความสั้น ๆ ของการคิดทางคณิตศาสตร ์ดังภาพประกอบ 41 ส่วนเตแ้ละบอส ไม่เขียน
อธิบายการตรวจสอบความถูกตอ้งของค าตอบกับข้อมูล/เงื่อนไขของสถานการณ์จริง แต่เขียน 
แค่ค าว่า “มีความสมเหตสุมผล” ดงัภาพประกอบ 42 

 

 

ภาพประกอบ 41 ร่องรอยการอธิบายการตรวจสอบความถกูตอ้งของค าตอบกบัขอ้มลู/เงื่อนไขของ
สถานการณจ์รงิของจอรจ์ในใบกิจกรรม “สืบเสาะค่าไฟฟ้า” ขอ้ 9 
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ภาพประกอบ 42 ร่องรอยการอธิบายการตรวจสอบความถกูตอ้งของค าตอบกบัขอ้มลู/เงื่อนไขของ
สถานการณจ์รงิของบอสในใบกิจกรรม “สืบเสาะค่าไฟฟ้า” ขอ้ 9 

ในช่วงที่ 2 ของกิจกรรมการเรียนการสอน คาบเรียนที่ 4 เมื่อนักเรียนได้รบั 
ใบกิจกรรม “สืบเสาะระดับความสุข” ซึ่งเป็นสถานการณ์จริงที่ตอ้งการใหน้ักเรียนสืบคน้ขอ้มูล
เก่ียวกับระดับความสุขของแต่ละประเทศในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต ้และทวีปยุโรปแลว้  
น าข้อมูลมาสร้างแผนภาพกล่องเพื่อน าเสนอข้อมูลต่อไป พบว่า  นักเรียนส่วนใหญ่อธิบาย 
การตรวจสอบความถูกตอ้งของค าตอบกับขอ้มูล/เงื่อนไขของสถานการณจ์ริงไดม้ากขึน้ ส  าหรบั
นกัเรียนเปา้หมายจอรจ์และกอ้งเขียนอธิบายเพียงขอ้ความสัน้ ๆ คือ “มีความถกูตอ้ง” เนื่องมาจาก
ทั้งสองคนมีการอภิปรายร่วมกันในกลุ่มถึงความถูกต้องของค าตอบแล้ว ดังภาพประกอบ 43
ส่วนเตแ้ละบอส ไม่เขียนอธิบายการตรวจสอบความถูกต้องของค าตอบกับข้อมูล/เงื่อนไขของ
สถานการณจ์รงิ มีเพียงการอภิปรายกนัในกลุม่เพื่อตรวจสอบความถกูตอ้ง 

 

 

ภาพประกอบ 43 รอ่งรอยการอธิบายการตรวจสอบความถกูตอ้งของค าตอบกบัขอ้มลู/เงื่อนไขของ
สถานการณจ์รงิของจอรจ์ในใบกิจกรรม “สืบเสาะระดบัความสขุ” ขอ้ 9 

ในช่วงที่ 3 ของกิจกรรมการเรียนการสอน คาบเรียนที่ 8 เมื่อนักเรียนได้รบั 
ใบกิจกรรม “สืบเสาะ 7 วันอันตราย” ซึ่งเป็นสถานการณ์จริงที่ตอ้งการใหน้ักเรียนสืบคน้ขอ้มูล
อบุติัเหตุช่วง 7 วนัอนัตรายในเทศกาลสงกรานต ์และเทศกาลปีใหม่ของประเทศไทย ในช่วง 6 ปี
ยอ้นหลงั และเปรียบเทียบว่าทัง้สองเทศกาลนัน้มีการกระจายของจ านวนอบุติัเหต ุและผูบ้าดเจ็บ
แตกต่างกันอย่างไร พบว่า นักเรียนส่วนใหญ่อธิบายการตรวจสอบความถูกตอ้งของค าตอบกับ
ข้อมูล/เงื่อนไขของสถานการณ์จริง ได้มากขึ ้น  น าค าตอบที่ ได้จากขั้นตอนก่อนหน้านี ้มา 
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เขียนอธิบายได้ใจความและชัดเจน ส าหรับนักเรียนเป้าหมายจอรจ์ ก้อง และเต้เขียนอธิบาย 
การตรวจสอบความถูกตอ้งของค าตอบกับขอ้มูล/เงื่อนไขของสถานการณจ์ริงไดถู้กตอ้งครบถว้น 
ดังภาพประกอบ 44 ส่วนบอส เขียนอธิบายการตรวจสอบความถูกต้องของค าตอบกับข้อมูล/
เงื่อนไขของสถานการณจ์รงิไดถ้กูตอ้งบางสว่น 

 

 

ภาพประกอบ 44 รอ่งรอยการอธิบายการตรวจสอบความถกูตอ้งของค าตอบกบัขอ้มลู/เงื่อนไขของ
สถานการณจ์รงิของจอรจ์ในใบกิจกรรม “สืบเสาะ 7 วนัอนัตราย” ขอ้ 9 

ในช่วงสุดทา้ยของกิจกรรมการเรียนการสอน คาบเรียนที่ 11 เมื่อนักเรียน
ไดร้บัใบกิจกรรม “สืบเสาะคะแนนสอบ” ซึ่งเป็นสถานการณจ์ริงที่ตอ้งการใหน้กัเรียนสืบคน้ขอ้มูล
เก่ียวกับคะแนนในรายวิชาคณิตศาสตร์ วิชาภาษาอังกฤษ และเปรียบเทียบได้หรือไม่ว่า  
ใครท าคะแนนสอบไดดี้กว่ากัน พบว่า นักเรียนส่วนใหญ่อธิบายการตรวจสอบความถูกตอ้งของ
ค าตอบกับขอ้มูล/เงื่อนไขของสถานการณ์จริงไดม้ากขึน้ น าค าตอบที่ไดจ้ากขั้นตอนก่อนหนา้นี ้
มาเขียนอธิบายไดใ้จความและชัดเจน ตัวอย่างเช่น นักเรียนเป้าหมายจอรจ์มีการเขียนอธิบาย 
การตรวจสอบความถูกต้องของค าตอบกับข้อมูล/เงื่อนไขของสถานการณ์จริงได้ถูกต้อง และ
สามารถคาดคะเนค่ากลางและการวดัการกระจายของขอ้มลูไดถ้กูตอ้ง ดงัภาพประกอบ 45 

 

 

ภาพประกอบ 45 รอ่งรอยการอธิบายการตรวจสอบความถกูตอ้งของค าตอบกบัขอ้มลู/เงื่อนไขของ
สถานการณจ์รงิของจอรจ์ในใบกิจกรรม “สืบเสาคะแนนสอบ” ขอ้ 9 
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จากข้อมูลข้างต้น สรุปได้ว่า ในช่วงแรกของกิจกรรมการเรียนการสอน
นกัเรียนสว่นใหญ่อธิบายการตรวจสอบความถกูตอ้งของค าตอบกบัขอ้มลู/เงื่อนไขของสถานการณ์
จริงได้น้อยมาก หรือไม่เขียนเลย  ต่อมาในช่วงที่  2 นักเรียนส่วนใหญ่อธิบายการตรวจสอบ 
ความถูกตอ้งของค าตอบกับข้อมูล/เงื่อนไขของสถานการณ์จริงไดม้ากขึน้ ในช่วงที่ 3 นักเรียน 
ส่วนใหญ่อธิบายการตรวจสอบความถูกตอ้งของค าตอบกับขอ้มลู/เงื่อนไขของสถานการณจ์ริงได้
มากขึน้ น าค าตอบที่ไดจ้ากขัน้ตอนก่อนหนา้นีม้าเขียนอธิบายไดใ้จความและชดัเจน  และนกัเรียน
ยงัคงแสดงพฤติกรรมดงักล่าวต่อเนื่องมาจนถึงในช่วงสดุทา้ยนกัเรียนทุกคนอธิบายการตรวจสอบ
ความถูกตอ้งของค าตอบกับข้อมูล/เงื่อนไขของสถานการณ์จริงไดม้ากขึน้ น าค าตอบที่ได้จาก
ขั้นตอนก่อนหน้านี ้มาเขียนอธิบายได้ใจความและชัดเจน  ซึ่งสอดคล้องกับผลการสัมภาษณ์
นักเรียนเป้าหมายทั้ง 4 คน พบว่า สาเหตุที่ท าให้นักเรียนสามารถเขียนอธิบายการตรวจสอบ 
ความถูกตอ้งของค าตอบกบัขอ้มลู/เงื่อนไขของสถานการณจ์ริงไดม้ากขึน้นัน้ เนื่องมาจากนกัเรียน
ไดร้บัประสบการณใ์นการเขียนอธิบายการตรวจสอบความถูกตอ้งของค าตอบกับขอ้มูล/เงื่อนไข
ของสถานการณ์จริงมากขึน้ ได้แลกเปลี่ยนแนวคิดระหว่างสมาชิกในกลุ่ม น าเสนอจากเพื่อน 
ต่างกลุม่ จึงท าใหน้กัเรียนสามารถเขียนอธิบายเพิ่มเติมไดม้ากยิ่งขึน้ในแต่ละช่วง ตามล าดบั 

2.4.2 นักเรียนแปลความหมายของค าตอบของปัญหาทางคณิตศาสตรใ์ห้
เป็นค าตอบของสถานการณจ์ริงได้ถูกต้อง 

ในช่วงแรกของกิจกรรมการเรียนการสอน คาบเรียนที่ 1 เมื่อนักเรียนไดร้บั 
ใบกิจกรรม “สืบเสาะค่าไฟฟ้า” ซึ่งเป็นสถานการณจ์ริงที่ตอ้งการใหน้ักเรียนสืบคน้ขอ้มลูเก่ียวกับ
การค านวณค่าไฟฟ้าใน 1 เดือน และหาค่าเฉลี่ยเลขคณิตของค่าไฟฟ้าที่ใช้ในแต่ละวัน พบว่า 
นกัเรียนส่วนใหญ่ปรบัหรือแปลความหมายของค าตอบของปัญหาทางคณิตศาสตรใ์หเ้ป็นค าตอบ
ของสถานการณ์จริงได้น้อยมาก กล่าวคือ นักเรียนไม่เขียนบรรยายหรืออธิบายค าตอบของ
สถานการณ์จริง เรื่อง สถิติ ซึ่งในบรรดานักเรียนเหล่านี ้มีนักเรียนเป้าหมายจอรจ์  รวมอยู่ดว้ย  
โดยจอรจ์เขียนเพียงการเปรียบเทียบหรือตรวจสอบความถูกตอ้ง แต่ไม่ปรบัหรือแปลความหมาย
ของค าตอบของปัญหาทางคณิตศาสตรใ์หเ้ป็นค าตอบของสถานการณจ์ริง ดังภาพประกอบ 46 
ในขณะที่นกัเรียนบางสว่นเขียนอธิบายแต่ค าตอบไม่ถกูตอ้ง สง่ผลใหก้ารปรบัหรือแปลความหมาย
ของค าตอบของปัญหาทางคณิตศาสตร์ให้เป็นค าตอบของสถานการณ์จริง ไม่ถูกต้องด้วย 
ตัวอย่างเช่น บอสที่สรุปค าตอบว่า ใน 1 เดือน มีการใชไ้ฟฟ้าทัง้หมด 486.26 หน่วย จึงตกวันละ  
16 – 21 หน่วย ซึ่งไม่ถกูตอ้ง ดงัภาพประกอบ 47 
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ภาพประกอบ 46 รอ่งรอยการแปลความหมายของค าตอบของปัญหาทางคณิตศาสตรใ์หเ้ป็น
ค าตอบของสถานการณจ์รงิของจอรจ์ในใบกิจกรรม “สืบเสาะค่าไฟฟ้า” ขอ้ 10 

 

ภาพประกอบ 47 ร่องรอยการแปลความหมายของค าตอบของปัญหาทางคณิตศาสตรใ์หเ้ป็น
ค าตอบของสถานการณจ์รงิของบอสในใบกิจกรรม “สืบเสาะค่าไฟฟ้า” ขอ้ 10 

ในช่วงที่ 2 ของกิจกรรมการเรียนการสอน คาบเรียนที่ 4 เมื่อนักเรียนได้รบั 
ใบกิจกรรม “สืบเสาะระดับความสุข” ซึ่งเป็นสถานการณ์จริงที่ตอ้งการใหน้ักเรียนสืบคน้ขอ้มูล
เก่ียวกับระดับความสุขของแต่ละประเทศในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต ้และทวีปยุโรปแลว้  
น าข้อมูลมาสร้างแผนภาพกล่องเพื่อน าเสนอข้อมูลต่อไป พบว่า  นักเรียนส่วนใหญ่ปรับหรือ 
แปลความหมายของค าตอบของปัญหาทางคณิตศาสตรใ์หเ้ป็นค าตอบของสถานการณจ์รงิไดม้าก
ขึน้ ส  าหรบันกัเรียนเป้าหมาย จอรจ์ กอ้ง และเต ้ทัง้สามคนมีการแปลความหมายของค าตอบของ
ปัญหาทางคณิตศาสตรใ์หเ้ป็นค าตอบของสถานการณ์จริงในลักษณะที่คลา้ยกันคือ “ประเทศ 
ส่วนใหญ่ในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใตม้ีค่าดัชนีความสุขอยู่ที่ 4.0 – 5.0 และมีส่วนน้อยที่มี
ค่าดัชนีความสุขอยู่ที่ 6.05 – 6.5 และประเทศส่วนใหญ่ในภูมิภาคยุโรปมีค่าดัชนีความสุขอยู่ที่ 
7.55 – 7.8 และมีสว่นนอ้ยที่มีค่าดชันีความสขุอยู่ที่ 7.20 – 7.25” ดงัภาพประกอบ 48 สว่นในกลุ่ม
ของบอสไม่พบการแปลความหมายของค าตอบของปัญหาทางคณิตศาสตรใ์หเ้ป็นค าตอบของ
สถานการณจ์รงิ เนื่องมากจากด าเนินการแกปั้ญหาสถานการณจ์รงิไม่ทนัตามเวลาที่ก าหนด 
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ภาพประกอบ 48 รอ่งรอยการแปลความหมายของค าตอบของปัญหาทางคณิตศาสตรใ์หเ้ป็น
ค าตอบของสถานการณจ์รงิของจอรจ์ในใบกิจกรรม “สืบเสาะระดบัความสขุ” ขอ้ 10 

ในช่วงที่ 3 ของกิจกรรมการเรียนการสอน คาบเรียนที่ 8 เมื่อนักเรียนได้รบั 
ใบกิจกรรม “สืบเสาะ 7 วันอันตราย” ซึ่งเป็นสถานการณ์จริงที่ตอ้งการใหน้ักเรียนสืบคน้ขอ้มูล
อบุติัเหตุช่วง 7 วนัอนัตรายในเทศกาลสงกรานต ์และเทศกาลปีใหม่ของประเทศไทย ในช่วง 6 ปี
ยอ้นหลงั และเปรียบเทียบว่าทัง้สองเทศกาลนัน้มีการกระจายของจ านวนอบุติัเหต ุและผูบ้าดเจ็บ
แตกต่างกนัอย่างไร พบว่า นกัเรียนส่วนใหญ่ปรบัหรือแปลความหมายของค าตอบของปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ให้เป็นค าตอบของสถานการณ์จริง ได้มากขึน้ และสอดคล้องกับการอธิบาย
เปรียบเทียบข้อมูลและการกระจายของข้อมูล ตัวอย่างเช่น นักเรียนเป้าหมายจอรจ์สามารถ 
แปลความหมายของค าตอบของปัญหาทางคณิตศาสตรใ์หเ้ป็นค าตอบของสถานการณจ์ริง ไดว้่า 
“จ านวนอบุติัเหตใุนช่วงเทศกาลสงกรานต ์มีการกระจายนอ้ยกว่าจ านวนผูบ้าดเจ็บในช่วงเทศกาล
สงกรานต ์สรุปไดว้่าจ านวนอบุติัเหตเุทศกาลสงกรานตม์ีการเกาะกลุ่มกันของขอ้มลูที่ดีกว่า” และ 
“จ านวนอุบัติเหตุในช่วงเทศกาลปีใหม่มีการกระจายน้อยกว่าจ านวนผูบ้าดเจ็บในช่วงเทศกาล  
ปีใหม่  ส รุปได้ว่าจ านวนอุบัติ เหตุเทศกาลปีใหม่มีการเกาะกลุ่มกันของข้อมูลที่ ดีกว่า ”  
ดงัภาพประกอบ 49 
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ภาพประกอบ 49 รอ่งรอยการแปลความหมายของค าตอบของปัญหาทางคณิตศาสตรใ์หเ้ป็น
ค าตอบของสถานการณจ์รงิของจอรจ์ในใบกิจกรรม “สืบเสาะ 7 วนัอนัตราย” ขอ้ 10 

ในช่วงสุดทา้ยของกิจกรรมการเรียนการสอน คาบเรียนที่ 11 เมื่อนักเรียน
ไดร้บัใบกิจกรรม “สืบเสาะคะแนนสอบ” ซึ่งเป็นสถานการณจ์ริงที่ตอ้งการใหน้กัเรียนสืบคน้ขอ้มูล
เก่ียวกับคะแนนในรายวิชาคณิตศาสตร ์วิชาภาษาอังกฤษ และเปรียบเทียบไดห้รือไม่ว่าใครท า
คะแนนสอบไดดี้กว่ากนั พบว่า นกัเรียนส่วนใหญ่ปรบัหรือแปลความหมายของค าตอบของปัญหา
ทางคณิตศาสตรใ์ห้เป็นค าตอบของสถานการณ์จริงได้มากขึน้ และสอดคล้องกับการอธิบาย
ตัวแทนของข้อมูลในลักษณะของตัวแปรสุ่ม ตัวอย่างเช่น นักเรียนเป้าหมายจอรจ์สามารถ 
แปลความหมายของค าตอบของปัญหาทางคณิตศาสตรใ์หเ้ป็นค าตอบของสถานการณจ์ริง ไดว้่า  
“ค่าของตวัแปรสุม่ปกติมาตรฐานของคะแนนสอบของบิก๊มากกว่าบอส ท าใหส้ามารถบอกไดว้่าบิ๊ก
ท าคะแนนสอบไดดี้กว่าบอส” ดงัภาพประกอบ 50 

 

 

ภาพประกอบ 50 รอ่งรอยการแปลความหมายของค าตอบของปัญหาทางคณิตศาสตรใ์หเ้ป็น
ค าตอบของสถานการณจ์รงิของจอรจ์ในใบกิจกรรม “สืบเสาะคะแนนสอบ” ขอ้ 10 

จากข้อมูลข้างต้น สรุปได้ว่า ในช่วงแรกของกิจกรรมการเรียนการสอน
นกัเรียนส่วนใหญ่ปรบัหรือแปลความหมายของค าตอบของปัญหาทางคณิตศาสตรใ์หเ้ป็นค าตอบ
ของสถานการณ์จริงได้น้อยมาก กล่าวคือ นักเรียนไม่เขียนบรรยายหรืออธิบายค าตอบของ
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สถานการณ์จริง เรื่อง สถิติ ต่อมาในช่วงที่ 2 นักเรียนส่วนใหญ่ปรับหรือแปลความหมายของ
ค าตอบของปัญหาทางคณิตศาสตรใ์ห้เป็นค าตอบของสถานการณ์จริง ได้มากขึน้ ในช่วงที่ 3 
นกัเรียนส่วนใหญ่ปรบัหรือแปลความหมายของค าตอบของปัญหาทางคณิตศาสตรใ์หเ้ป็นค าตอบ
ของสถานการณจ์ริงไดม้ากขึน้ และสอดคลอ้งกับการอธิบายเปรียบเทียบขอ้มูลและการกระจาย
ของขอ้มูล และในช่วงสุดทา้ยนักเรียนส่วนใหญ่ปรบัหรือแปลความหมายของค าตอบของปัญหา
ทางคณิตศาสตรใ์ห้เป็นค าตอบของสถานการณ์จริงได้มากขึน้ และสอดคล้องกับการอธิบาย
ตัวแทนของข้อมูลในลักษณะของตัวแปรสุ่ม  ซึ่งสอดคล้องกับผลการสัมภาษณ์ของนักเรียน
เป้าหมายทัง้ 4 คน เก่ียวกับการแปลความหมายของค าตอบของปัญหาทางคณิตศาสตรใ์หเ้ป็น
ค าตอบของสถานการณจ์ริง พบว่า สาเหตุที่ท าใหน้ักเรียนสามารถปรบัหรือแปลความหมายของ
ค าตอบของปัญหาทางคณิตศาสตรใ์หเ้ป็นค าตอบของสถานการณจ์ริงไดม้ากขึน้นัน้ เนื่องมาจาก
นักเรียนไดร้บัประสบการณ์ในการแก้ปัญหาสถานการณ์จริง เรื่อง สถิติ ผ่านการจัดการ เรียนรู ้
แบบสืบเสาะมากขึน้ ไดแ้ลกเปลี่ยนแนวคิดกบัสมาชิกในกลุ่ม และการน าเสนอจากเพื่อนต่างกลุม่ 
ท าใหน้กัเรียนสามารถแกปั้ญหาไดส้  าเรจ็และไดค้ าตอบที่ถูกตอ้ง สง่ผลต่อเนื่องมาถึงการปรบัหรือ
แปลความหมายของค าตอบของปัญหาทางคณิตศาสตรใ์หเ้ป็นค าตอบของสถานการณ์จริงได ้
มากขึน้เช่นเดียวกนั 



 

บทที ่5 
สรุปผล อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 

ความมุ่งหมาย สมมติฐาน และวิธีการด าเนินการวิจัยโดยสังเขป 
ความมุ่งหมายของการวิจัย 

1. เพื่อศึกษาสภาพการเรียนการสอนที่เก่ียวขอ้งกับการแก้ปัญหาสถานการณ์จริง 
เรื่อง สถิติ ของนกัเรียนระดบัมธัยมศกึษาตอนปลาย และครู 

2. เพื่อพฒันากิจกรรมการเรียนการสอนที่เสริมสรา้งความสามารถในการแก้ปัญหา
สถานการณจ์ริง เรื่อง สถิติ ผ่านการจดัการเรียนรูแ้บบสืบเสาะ ส าหรบันกัเรียนระดบัมธัยมศึกษา
ตอนปลาย ใหม้ีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์60/60 

3. เพื่อศึกษาความสามารถในการแกปั้ญหาสถานการณจ์ริง เรื่อง สถิติ ผ่านการจัด  
การเรียนรูแ้บบสืบเสาะ ของนกัเรียนระดบัมธัยมศกึษาตอนปลาย 

4. เพื่อศึกษาพฤติกรรมในการแก้ปัญหาสถานการณ์จริง เรื่อง สถิติ ผ่านการจัด 
การเรียนรูแ้บบสืบเสาะ ของนกัเรียนระดบัมธัยมศกึษาตอนปลาย 

สมมติฐานการวิจัย 
1. กิจกรรมการเรียนการสอนที่เสริมสรา้งความสามารถในการแกปั้ญหาสถานการณ์

จริง เรื่อง สถิติ ผ่านการจัดการเรียนรูแ้บบสืบเสาะ ส าหรบันักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย  
มีประสิทธิภาพเป็นไปตามเกณฑ ์60/60 

2. นักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลายที่เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนการสอนที่
เสริมสรา้งความสามารถในการแก้ปัญหาสถานการณ์จริง เรื่อง สถิติ ผ่านการจัดการเรียนรู้ 
แบบสืบเสาะ มีความสามารถในการแกปั้ญหาสถานการณจ์ริง เรื่อง สถิติ ผ่านการจัดการเรียนรู้
แบบสืบเสาะ สูงกว่าเกณฑร์อ้ยละ 60 ของคะแนนเต็ม มีจ านวนมากกว่ารอ้ยละ 60 ของจ านวน
นกัเรียนทัง้หมด 

 
วิธีด าเนินการวิจัย 

การวิจยัครัง้นีเ้ป็นการพฒันากิจกรรมการเรียนการสอน (รูปแบบการวิจยัและพฒันา
หรือ Research and Development หรือ R&D) ซึ่งผูว้ิจยัไดด้  าเนินการวิจยั แบ่งเป็น 3 ระยะ ดงันี ้
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ระยะที่ 1 การศึกษาสภาพการเรียนการสอนที่เกี่ยวข้องกับการแก้ปัญหา
สถานการณจ์ริง เร่ือง สถิติ ของนักเรียนและครู 

1.1 การก าหนดกลุ่มเป้าหมาย 
กลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในการศึกษาสภาพการเรียนการสอนที่เ ก่ียวข้องกับ 

การแกปั้ญหาสถานการณจ์รงิ เรื่อง สถิติ ของนกัเรียนและครูประกอบดว้ย 
1) นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2565 ของ

โรงเรียน สาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝ่ายมัธยม) และ โรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลยัรามค าแหง (ฝ่ายมธัยม) จ านวน 36 คน (โรงเรียนละ 18 คน) โดยเลือกแบบเจาะจง 

2) ครูคณิตศาสตร์ที่สอนนักเรียนในระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย และ 
มีประสบการณ์ในการสอนเนือ้หา เรื่อง สถิติ ของโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 
ประสานมิตร (ฝ่ายมธัยม) และ โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัรามค าแหง (ฝ่ายมธัยม) จ านวน 4 คน 
(โรงเรียนละ 3 คน) โดยเลือกแบบเจาะจง 

1.2 การก าหนดกรอบแนวคิด 
ในการวิจัยครัง้นี ้ผูว้ิจัยก าหนดกรอบแนวคิดในการศึกษาสภาพการเรียน 

การสอนที่เก่ียวขอ้งกับการแกปั้ญหาสถานการณจ์ริง เรื่อง สถิติ ของนกัเรียนและครูโดยดัดแปลง
มาจากกรอบแนวคิดของ อิสรยิา ปรมตัถากร (2562) และธัชพล พลรตัน ์(2561) มจีดุมุ่งหมายของ
การศึกษาสภาพการเรียนการสอนที่เก่ียวขอ้งกับการแก้ปัญหาสถานการณจ์ริง เรื่อง สถิติ ของ
นักเรียนและครู ในงานวิจัยนีเ้พื่อรวบรวมขอ้มูลของนักเรียนและครูที่เก่ียวขอ้งกับการแก้ปัญหา
สถานการณ์จริง เรื่อง สถิติ จ านวน 3 ด้าน ได้แก่ (1) ความเชื่อที่ เก่ียวข้องกับการแก้ปัญหา
สถานการณจ์รงิ เรื่อง สถิติ ของนกัเรียนและครู (2) ความสามารถในการแกปั้ญหาสถานการณจ์ริง 
เรื่อง สถิติ ของนกัเรียน และ (3) สภาพการเรียนการสอนที่เก่ียวขอ้งกับการแกปั้ญหาสถานการณ์
จริง เรื่อง สถิติ ของครู แล้วน าข้อมูลที่ได้มาใช้เป็นข้อมูลพืน้ฐานในการออกแบบและพัฒนา
กิจกรรมการเรียนการสอนที่เสริมสรา้งความสามารถในการแกปั้ญหาสถานการณจ์ริง เรื่อง สถิติ 
ผ่านการจดัการเรียนรูแ้บบสืบเสาะ ส าหรบันกัเรียนระดบัมธัยมศกึษาตอนปลาย 

ในการศกึษาความเชื่อที่เก่ียวขอ้งกบัการแกปั้ญหาสถานการณจ์รงิ เรื่อง สถิติ 
ของนักเรียนและครู ผูว้ิจัยพิจารณาความเชื่อ 3 ดา้น ไดแ้ก่ (1) ความเชื่อที่เก่ียวกับคณิตศาสตร ์  
(2) ความเชื่อที่เก่ียวกบัการแกปั้ญหาสถานการณจ์ริง และ (3) ความเชื่อที่เก่ียวกบัการจดักิจกรรม
การเรียนการสอนที่เสริมสรา้งความสามารถในการแกปั้ญหาสถานการณจ์ริง เรื่อง สถิติ  ส  าหรบั
การศึกษาความสามารถในการแกปั้ญหาสถานการณจ์ริง เรื่อง สถิติ ของนกัเรียน ผูว้ิจยัพิจารณา
ความสามารถ 4 ดา้น ไดแ้ก่ (1) ดา้นการท าความเขา้ใจปัญหา (2) ดา้นการวางแผนการแกปั้ญหา 
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(3) ดา้นการด าเนินการตามแผน และ (4) ดา้นการตรวจสอบผล ส าหรบัการศึกษาสภาพการเรียน
การสอนคณิตศาสตรผ์่านการแก้ปัญหาของครู ผูว้ิจัยพิจารณาองคป์ระกอบในการจัดการเรียน  
การสอน 3 ดา้น ไดแ้ก่ (1) ดา้นหลกัสตูร (2) ดา้นผูส้อน และ (3) ดา้นผูเ้รียน 

1.3 การสร้างและหาคุณภาพเคร่ืองมือ 
เครื่องมือส าหรับการศึกษาสภาพการเรียนการสอนที่ เ ก่ียวข้องกับ 

การแกปั้ญหาสถานการณจ์ริง เรื่อง สถิติ ของนักเรียนและครู ประกอบดว้ย (1) เครื่องมือที่ใชใ้น 
การส ารวจและเก็บรวบรวมขอ้มลูภาคสนามจากนกัเรียน ไดแ้ก่ แบบสอบถามความเชื่อที่เก่ียวขอ้ง
กับการแก้ปัญหาสถานการณ์จริง เรื่อง สถิติ ส  าหรับนักเรียนเพื่อให้ได้ข้อมูลที่ เ ก่ียวกับ  
การแก้ปัญหาสถานการณ์จริง เรื่อง สถิติ และน าไปใชเ้ป็นแนวทางในการวิเคราะห ์สังเคราะห์
ขอ้มูล และพัฒนารูปแบบกิจกรรมการเรียนการสอนต่อไป และแบบทดสอบวัดความสามารถใน
การแกปั้ญหาสถานการณจ์ริง เรื่อง สถิติ ส  าหรบันักเรียน เพื่อศึกษาเชิงลึกเก่ียวกับพฤติกรรมใน
การแกปั้ญหาสถานการณจ์ริง เรื่อง สถิติ ส าหรบันกัเรียน และ (2) เครื่องมือที่ใชใ้นการส ารวจและ
เก็บรวบรวมขอ้มลูภาคสนามจากครู ไดแ้ก่ (1) แบบสอบถามความเชื่อที่เก่ียวขอ้งกบัการแกปั้ญหา
สถานการณ์จริง เรื่อง สถิติ ส  าหรับครู เพื่อให้ได้ข้อมูลความเชื่อที่ เ ก่ียวข้องการแก้ปัญหา
สถานการณจ์ริง เรื่อง สถิติ และใชเ้ป็นแนวทางในการน าขอ้มลูไปวิเคราะห ์สงัเคราะห ์และพฒันา
รูปแบบกิจกรรมการเรียนการสอนต่อไป และ (2) แบบสัมภาษณ์สภาพการเรียนการสอนที่
เก่ียวขอ้งกับการแกปั้ญหาสถานการณจ์ริง เรื่อง สถิติ ส  าหรบัครู เพื่อศึกษาเชิงลึกเก่ียวกับสภาพ
และปัญหาของการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนผ่านการแก้ปัญหาสถานการณ์จริง และ  
เป็นแนวทางในการน าขอ้มลูไปวิเคราะห ์สงัเคราะห ์และพฒันารูปแบบกิจกรรมการเรียนการสอน
ต่อไป 

หลงัจากสรา้งเครื่องมือเสรจ็เรียบรอ้ยแลว้ ผูว้ิจยัไดน้ าเครื่องมือทัง้หมดเสนอ
ต่ออาจารยท์ี่ปรกึษาปริญญานิพนธ ์เพื่อพิจารณาปรบัปรุงแกไ้ข เมื่อแกไ้ขเสร็จแลว้ตามค าแนะน า
จนผ่านการพิจารณาแลว้ จึงน าแบบสอบถามและแบบสัมภาษณ์เสนอต่อผูเ้ชี่ยวชาญ จ านวน  
3 ท่าน เพื่อตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนือ้หาและความเหมาะสมของภาษาที่ใช ้หลังจากนัน้
ผูว้ิจยัคดัเลือกขอ้มีทีค่าดชันีความสอดคลอ้ง (Index of Objective Congruence หรือ IOC) ตัง้แต่ 
0.5 ขึน้ไป แลว้น ามาปรบัปรุงแกไ้ขตามขอ้เสนอแนะของผูเ้ชี่ยวชาญเพื่อใหไ้ดเ้ครื่องมือวิจยัตามที่
ก าหนด 

1.4 การเก็บรวบรวมข้อมูล 
ในการศกึษาสภาพการเรียนการสอนที่เก่ียวขอ้งกบัการแกปั้ญหาสถานการณจ์ริง 

เรื่อง สถิติ ของนกัเรียนและครู ผูว้ิจยัด าเนินการส ารวจและเก็บรวบรวมขอ้มลูภาคสนาม ดงันี ้ 
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1.4.1 การเก็บรวบรวมขอ้มลูภาคสนามจากนกัเรียน ผูว้ิจยัน าแบบสอบถาม
ความเชื่อที่เก่ียวขอ้งกบัการแกปั้ญหาสถานการณจ์ริง เรื่อง สถิติ ส  าหรบันกัเรียนไปเก็บขอ้มลูจาก
นักเรียนที่เป็นกลุ่มเป้าหมาย และน าแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปั้ญหาสถานการณ์
จรงิ เรื่อง สถิติ ส  าหรบันกัเรียนไปทดสอบกบันกัเรียนที่เป็นกลุม่เป้าหมาย 

1.4.2 การเก็บรวบรวมข้อมูลภาคสนามจากครู ผู้วิจัยน าแบบสอบถาม  
ความเชื่อที่เก่ียวขอ้งกับการแกปั้ญหาสถานการณจ์ริง เรื่อง สถิติ ส  าหรบัครูไปเก็บขอ้มลูจากครูที่
เป็นกลุ่มเป้าหมาย และสัมภาษณ์ครูที่เป็นกลุ่มเป้าหมายโดยใชแ้บบสัมภาษณ์สภาพการเรียน 
การสอนที่เก่ียวข้องกับการแก้ปัญหาสถานการณ์จริง เรื่อง สถิติ ส  าหรับครูในการสัมภาษณ์ 
จะบนัทกึการสมัภาษณโ์ดยการบนัทกึเสียงและการจดบนัทกึ  

1.5 การวิเคราะหข์้อมูล 
ในการศกึษาสภาพการเรียนการสอนที่เก่ียวขอ้งกบัการแกปั้ญหาสถานการณจ์ริง 

เรื่อง สถิติ ของนักเรียนและครู ผู้วิจัยได้ด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูลที่ได้จากการส ารวจและ  
เก็บรวบรวมขอ้มลูภาคสนามจากนกัเรียนและครู มีรายละเอียดดงันี ้

1.5.1 การวิเคราะห์ข้อมูลภาคสนามจากนักเรียน ผู้วิจัยน าแบบสอบถาม  
ความเชื่อที่เก่ียวขอ้งกับการแก้ปัญหาสถานการณ์จริง เรื่อง สถิติ ส  าหรบันักเรียน มาวิเคราะห์
ขอ้มูลเชิงปริมาณ โดยใชส้ถิติพืน้ฐาน ไดแ้ก่ ค่าเฉลี่ยเลขคณิต ( )x  และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
( )s  และน าแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาสถานการณ์จริง เรื่อง สถิติส  าหรับ
นกัเรียน มาวิเคราะหข์อ้มลูเชิงคณุภาพ 

1.5.2 การวิเคราะหข์อ้มลูภาคสนามจากครู ผูว้ิจยัน าแบบสอบถามความเชื่อ
ที่เก่ียวขอ้งกับการแกปั้ญหาสถานการณจ์ริง เรื่อง สถิติ ส  าหรบัครู มาวิเคราะหข์อ้มูลเชิงปริมาณ 
โดยใชส้ถิติพืน้ฐาน ไดแ้ก่ ค่าเฉลี่ยเลขคณิต ( )x  และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ( )s  และน าผล 
การสมัภาษณเ์ก่ียวกับสภาพการเรียนการสอนที่เก่ียวขอ้งกับการแกปั้ญหาสถานการณจ์ริง เรื่อง 
สถิติ ส  าหรบัครู มาวิเคราะหข์อ้มลูเชิงคณุภาพ 

ระยะที่ 2 การพัฒนาและหาประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนการสอนที่
เสริมสร้างความสามารถในการแก้ปัญหาสถานการณ์จริง เร่ือง สถิติ ผ่านการจัด 
การเรียนรู้แบบสืบเสาะ 

2.1 การก าหนดกลุ่มน าร่อง 
กลุ่มน าร่องส าหรับการทดลองเพื่อพัฒนาและหาประสิทธิภาพของกิจกรรม 

การเรียนการสอนที่เสริมสรา้งความสามารถในการแก้ปัญหาสถานการณ์จริง เรื่อง สถิติ ผ่าน  
การจดัการเรียนรูแ้บบสืบเสาะ เป็นนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 4 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566 
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ของโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ (ฝ่ายมัธยม) จ านวน 21 คน โดยเลือกแบบ
เจาะจงและพิจารณาคะแนนดิบของนักเรียนในรายวิชาคณิตศาสตรเ์พิ่มเติมภาคเรียนที่  1 
การศึกษา 2566 แลว้แบ่งเป็น 3 กลุ่ม คือ กลุ่มที่อยู่ในระดบัสงู ปานกลาง และต ่า โดยใชน้กัเรียน
ในการหาประสิทธิภาพ 3 ครัง้ ดงันี ้

2.1.1 การหาประสิทธิภาพรายบุคคล เพื่อตรวจสอบความเป็นปรนัยและ 
หาประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนการสอนที่เสริมสร้างความสามารถในการแก้ปัญหา
สถานการณจ์ริง เรื่อง สถิติ ผ่านการจัดการเรียนรูแ้บบสืบเสาะ โดยใชก้ับนักเรียน จ านวน 3 คน  
ที่ไดจ้ากการสุม่นกัเรียนทัง้ 3 กลุม่ กลุม่ละ 1 คน 

2.1.2 การหาประสิทธิภาพกลุ่มย่อย เพื่อตรวจสอบความเป็นปรนัยและ 
หาประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนการสอนที่เสริมสร้างความสามารถในการแก้ปัญหา
สถานการณจ์ริง เรื่อง สถิติ ผ่านการจัดการเรียนรูแ้บบสืบเสาะ โดยใชก้ับนักเรียน จ านวน 6 คน  
ที่ไดจ้ากการสุม่นกัเรียนทัง้ 3 กลุม่ กลุม่ละ 2 คน ที่ไม่ใช่นกัเรียนในขอ้ที่ 2.1.1 

2.1.3 การหาประสิทธิภาพภาคสนาม เพื่อตรวจสอบความเป็นปรนัยและ 
หาประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนการสอนที่เสริมสร้างความสามารถในการแก้ปัญหา
สถานการณจ์ริง เรื่อง สถิติ ผ่านการจดัการเรียนรูแ้บบสืบเสาะ โดยใชก้บันกัเรียน จ านวน 12 คน  
ที่ไม่ใช่นกัเรียนในขอ้ที่ 2.1.1 และ 2.1.2 

2.2 การก าหนดกรอบแนวคิด 
ในการวิจยัครัง้นี ้ผูว้ิจยัไดน้ าผลที่ไดจ้ากการศึกษาสภาพการเรียนการสอนที่

เก่ียวขอ้งกบัการแกปั้ญหาสถานการณจ์รงิ เรื่อง สถิติ ของนกัเรียนและครู ตามขัน้ตอนกระบวนการ
ที่สงัเคราะหข์ึน้ ไดแ้ก่ กระบวนการแกปั้ญหาของโพลยา/ วิลสนัและคณะ และการจัดการเรียนรู้
แบบสืบเสาะ โดยกิจกรรมการเรียนการสอนที่ เสริมสร้างความสามารถในการแก้ปัญหา
สถานการณจ์ริง เรื่อง สถิติ ผ่านการจดัการเรียนรูแ้บบสืบเสาะ ส าหรบันกัเรียนระดบัมธัยมศึกษา
ตอนปลาย มีจุดมุ่งหมายหลกัคือ เพื่อเสริมสรา้งความสามารถในการแกปั้ญหาสถานการณ์จริง 
เรื่อง สถิติ ผ่านการจัดการเรียนรูแ้บบสืบเสาะในด้านต่าง ๆ ดังนี ้(1) ด้านการท าความเข้าใจ
สถานการณ์จริง (2) ด้านการปรับเปลี่ยนสถานการณ์จริงให้เป็นปัญหาทางคณิตศาสตร์  
(3) ด้านการด าเนินการแก้ปัญหา และ (4) ด้านแปลความหมายค าตอบของปัญหาทาง
คณิตศาสตรใ์หเ้ป็นค าตอบของสถานการณจ์รงิ 

กิจกรรมการเรียนการสอนที่ เสริมสร้างความสามารถในการแก้ปัญหา
สถานการณจ์ริง เรื่อง สถิติ ผ่านการจดัการเรียนรูแ้บบสืบเสาะ ส าหรบันกัเรียนระดบัมธัยมศึกษา
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ตอนปลาย ประกอบด้วย แผนการจัดการเรียนรู ้12 แผน ซึ่งแผนการจัดการเรียนรูแ้ต่ละแผน 
ประกอบดว้ย จุดประสงคก์ารเรียนรู ้สาระการเรียนรู ้สื่อการเรียนรู ้กิจกรรมการเรียนรู ้การวดัผล
และประเมินผลการเรียนรู ้โดยแผนการจดัการเรียนรูแ้ต่ละแผนใชเ้วลาแผนละ 90 นาท ี

ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนนี ้นักเรียนจะได้เรียนรู้กระบวนการ
แก้ปัญหาตามแนวคิดของโพลยากระบวนการแก้ปัญหาที่เป็นพลวัตตามแนวคิดของวิลสนัและ
คณะ และการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ ซึ่งในระหว่างลงมือปฏิบัติกิจกรรมนักเรียนจะได้มี  
การแลกเปลี่ยนเรียนรูแ้นวคิดจากสถานการณจ์ริงเพื่อพฒันาความสามารถในการแกปั้ญหาทาง
คณิตศาสตรต์ามแนวคิดของโพลยา นอกจากการเรียนรูผ้่านการสืบเสาะแลว้นักเรียนยงัไดฝึ้กฝน
และมีประสบการณ์ในการแก้ปัญหาสถานการณ์จริงด้วยตนเอง นักเรียนจะได้มีส่วนร่วมใน  
การเรียนรูแ้บบร่วมมือ และได้ใช้อุปกรณ์เทคโนโลยีเพื่อให้ได้ซึ่งข้อมูลต่าง ๆ ทั้งที่จ  าเป็นและ 
ไม่จ าเป็นกับการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร ์โดยนักเรียนจะลงมือปฏิบัติเป็นกลุ่ม ตลอดจน
อภิปรายร่วมกนัผ่านการจดักิจกรรมการเรียนการสอนที่เสริมสรา้งความสามารถในการแก้ปัญหา
สถานการณจ์ริง เรื่อง สถิติ ผ่านการจดัการเรียนรูแ้บบสืบเสาะ ส าหรบันกัเรียนระดบัมธัยมศึกษา
ตอนปลาย รว่มกนัทัง้ชัน้เรียน 

2.3 การสร้างและหาคุณภาพเคร่ืองมือ 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครัง้นี ้ประกอบด้วย (1) เครื่องมือส าหรับการจัด

กิจกรรมการเรียนการสอนที่เสริมสรา้งความสามารถในการแกปั้ญหาสถานการณจ์ริง เรื่อง สถิติ 
ผ่านการจัดการเรียนรูแ้บบสืบเสาะ ส าหรบันักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ประกอบดว้ย 
จุดประสงคก์ารเรียนรู ้สาระการเรียนรู ้สื่อการเรียนรู ้กิจกรรมการเรียนรู ้การวดัผลและประเมินผล
การเรียนรู้ โดยเนื ้อหาที่ใช้ในการวิจัย คือ รายวิชาคณิตศาสตร์เพิ่มเติม เรื่อง สถิติ ระดับ  
ชัน้มัธยมศึกษาตอนปลาย ตามมาตรฐานกลุ่มสาระการเรียนรูค้ณิตศาสตร ์หลกัสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพืน้ฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรบัปรุง พ.ศ. 2560) และ (2) เครื่องมือส าหรับ 
การวัดและประเมินผลความสามารถในการแก้ปัญหาสถานการณจ์ริง เรื่อง สถิติ ประกอบด้วย  
(1) แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาสถานการณจ์ริง เรื่อง สถิติ เป็นแบบทดสอบ
แบบอัตนัยที่ผูว้ิจัยสรา้งขึน้ เพื่อตรวจสอบความสามารถในการแก้ปัญหาสถานการณจ์ริง เรื่อง 
สถิติ (2) แบบสังเกตพฤติกรรมในการแก้ปัญหาสถานการณ์จริง เรื่อง สถิติ ของนักเรียนระดับ
มัธยมศึกษาตอนปลาย เป็นแบบบันทึกที่ผูว้ิจัยสรา้งขึน้เพื่อบันทึกพฤติกรรมในการจัดกิจกรรม 
การเรียนการสอนที่ เสริมสร้างความสามารถในการแก้ปัญหาสถานการณ์จริง เรื่อง สถิติ  
ผ่านการจัดการเรียนรูแ้บบสืบเสาะ ส าหรบันักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ขณะที่นักเรียน 
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ลงมือแกส้ถานการณปั์ญหา ประกอบดว้ย แบบตรวจสอบรายการ และแบบบนัทึกภาคสนาม และ  
(3) แบบสัมภาษณ์การแก้ปัญหาสถานการณ์จริง เรื่อง สถิติ ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา  
ตอนปลาย เป็นแบบสัมภาษณ์ที่ผูว้ิจัยสรา้งขึน้เพื่อสอบถามนักเรียนแต่ละคนเก่ียวกับกิจกรรม 
การเรียนการสอนที่เสริมสรา้งความสามารถในการแก้ปัญหาสถานการณ์จริง เรื่อง สถิติ ผ่าน  
การจัดการเรียนรูแ้บบสืบเสาะ ส าหรบันักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย  โดยใชห้ลังสิน้สุด 
คาบเรียนในแต่ละครัง้ 

หลังจากที่สร้างเครื่องมือเสร็จเรียบร้อยแล้ว ผู้วิจัยน าเครื่องมือที่ใช้ใน 
การวิจัยทั้งหมดเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาปริญญานิพนธ์แล้วจึงเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญจ านวน  
3 ท่าน เพื่อตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนือ้หา ความเหมาะสมของภาษาที่ใช ้และความชัดเจน
ของขอ้ความ หลงัจากนัน้ผูว้ิจัยคัดเลือกแผนการจัดการเรียนรูท้ี่มีค่าดัชนีความสอดคลอ้ง (IOC) 
ตัง้แต่ 0.5 ขึน้ไป แลว้น ามาปรบัปรุงแกไ้ขตามขอ้เสนอแนะของผูเ้ชี่ยวชาญเพื่อใหไ้ดเ้ครื่องมือวิจยั
ตามที่ก าหนด หลงัจากนัน้น าเครื่องมือไปทดลองหาประสิทธิภาพกบันกัเรียนกลุม่น ารอ่ง 

2.4 การหาประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนการสอน 
ในการหาประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนการสอนที่ผูว้ิจยัสรา้งขึน้  ผูว้ิจยั

ได้ด าเนินการทดลองกับกลุ่มน าร่อง โดย (1) การหาประสิทธิภาพรายบุคคล เพื่อตรวจสอบ 
ความเป็นปรนยัและหาประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนการสอนที่เสริมสรา้งความสามารถใน
การแกปั้ญหาสถานการณจ์ริง เรื่อง สถิติ ผ่านการจัดการเรียนรูแ้บบสืบเสาะ โดยใชก้ับนักเรียน 
จ านวน 3 คน ที่ไดจ้ากการสุ่มนักเรียนทั้ง 3 กลุ่ม กลุ่มละ 1 คน โดยใหน้ักเรียนท าความเข้าใจ
สถานการณ์และค าถามแล้วลงมือปฏิบัติกิจกรรมเพื่อหาประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียน  
การสอน และหาคณุภาพของเครื่องมือที่ใชใ้นการวิจัย จากนัน้น าขอ้มลูมาหาประสิทธิภาพ E1/E2 
แลว้เทียบกับเกณฑท์ี่ก าหนด ถ้าไม่เป็นไปตามเกณฑท์ี่ก าหนด ผูว้ิจัยด าเนินการปรบัปรุงแก้ไข 
เพื่อใชใ้นการหาประสิทธิภาพขัน้ต่อไป (2) การหาประสิทธิภาพกลุ่มย่อย เพื่อตรวจสอบความเป็น
ปรนัยและหาประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนการสอนที่ เสริมสร้างความสามารถใน 
การแกปั้ญหาสถานการณจ์ริง เรื่อง สถิติ ผ่านการจัดการเรียนรูแ้บบสืบเสาะ โดยใชก้ับนักเรียน 
จ านวน 6 คน ที่ไดจ้ากการสุ่มนกัเรียนทัง้ 3 กลุ่ม กลุ่มละ 2 คน ที่ไม่ใช่นกัเรียนในขอ้ที่ (1) โดยให้
นักเรียนท าความเข้าใจสถานการณ์ปัญหา แลว้ลงมือปฏิบัติกิจกรรมเพื่อหาประสิทธิภาพของ
กิจกรรมการเรียนการสอน และหาคุณภาพของเครื่องมือที่ใชใ้นการวิจัยจากนัน้น าขอ้มูลมาหา
ประสิทธิภาพ E1/E2 แลว้เทียบกบัเกณฑท์ี่ก าหนดถา้ไม่เป็นไปตามเกณฑท์ี่ก าหนดผูว้ิจยัด าเนินการ
ปรบัปรุงแก้ไขเพื่อใชใ้นการหาประสิทธิภาพขั้นต่อไป และ (3) การหาประสิทธิภาพภาคสนาม  
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เพื่อตรวจสอบความเป็นปรนัยและหาประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนการสอนที่เสริมสร้าง
ความสามารถในการแก้ปัญหาสถานการณ์จริง เรื่อง สถิติ ผ่านการจัดการเรียนรูแ้บบสืบเสาะ   
โดยใช้กับนักเรียน จ านวน 12 คน ที่ ไม่ ใช่นักเรียนในข้อที่  (1)  และ (2) โดยให้นักเรียน 
ท าความเขา้ใจสถานการณ์ปัญหา แลว้ลงมือปฏิบัติกิจกรรมเพื่อหาประสิทธิภาพของกิจกรรม 
การเรียนการสอน และหาคุณภาพของเครื่ องมือที่ ใช้ในการวิจัยจากนั้นน าข้อมูลมา  
หาประสิทธิภาพ E1/E2 แล้วเทียบกับเกณฑ์ที่ก าหนดถ้าไม่เป็นไปตามเกณฑ์ที่ก าหนดผู้วิจัย
ด าเนินการปรบัปรุงแกไ้ข และใชใ้นการทดลองภาคสนามอีกครัง้ 

ระยะที ่3 การศึกษาความสามารถและพฤติกรรมในการแก้ปัญหาสถานการณ์
จริง เร่ือง สถิติ ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 

3.1 การก าหนดกลุ่มเป้าหมาย 
กลุ่ม เป้าหมายที่ ใช้ในการศึกษาความสามารถและพฤติกร รมใน 

การแกปั้ญหาสถานการณจ์ริง เรื่อง สถิติ ของนักเรียนระดับมธัยมศึกษาตอนปลาย เป็นนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  4 ในภาคเรียนที่  1 ปีการศึกษา 2567 ของโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัย
รามค าแหง (ฝ่ายมัธยม) จ านวน 20 คน โดยการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling)  
ท าการพิจารณาคะแนนดิบของนกัเรียนในรายวิชาคณิตศาสตร์ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566 
แลว้แบ่งนกัเรียนออกเป็น 5 กลุ่ม กลุ่มละ 4 คน ซึ่งในแต่ละกลุ่มประกอบดว้ยนักเรียนที่มีคะแนน
อยู่ในระดบัสงู 1 คน นกัเรียนที่มีคะแนนอยู่ในระดบัปานกลาง 2 คน และนกัเรียนที่มีคะแนนอยู่ใน
ระดับต ่า 1 คน จากนั้นผูว้ิจัยเลือกนักเรียนที่กล้าแสดงออกมีความสามารถในการสื่อสารและ
น าเสนอแนวคิดของตนเองไดดี้เป็นนักเรียนเป้าหมาย (Target student) จ านวน 4 คน ซึ่งไดจ้าก 
การสอบถาม และสัมภาษณ์ครูประจ าชั้นของนักเรียนที่เป็นเป้าหมาย และพิจารณาการเขียน  
การสมัภาษณแ์บบสงัเกตพฤติกรรมในการแกปั้ญหาสถานการณจ์รงิ เรื่อง สถิติ ของนกัเรียนระดบั
มัธยมศึกษาตอนปลาย จากช่วงแรกของกิจกรรมการเรียนการสอนโดยนักเรียนเป้าหมาย 
ประกอบดว้ยนักเรียนที่มีคะแนนอยู่ในระดับสูง 1 คน นักเรียนที่มีคะแนนอยู่ในระดับปานกลาง  
2 คน และนักเรียนที่มีคะแนนอยู่ในระดับต ่า 1 คน เพื่อศึกษาเชิงลึกเก่ียวกับพฤติกรรมใน 
การแกปั้ญหาสถานการณจ์ริง เรื่อง สถิติ ผ่านการจดัการเรียนรูแ้บบสืบเสาะ  โดยผูว้ิจยัจะใชก้ลอ้ง
วีดีโอช่วยในการบันทึกรายละเอียดของพฤติกรรมขณะที่นักเรียนเป้าหมายลงมือแก้ปัญหา
สถานการณ์จริง เรื่อง สถิติ ผ่านการจัดการเรียนรูแ้บบสืบเสาะ และสัมภาษณ์การแก้ปัญหา
สถานการณจ์รงิของนกัเรียนเปา้หมายแต่ละคนหลงัสิน้สดุคาบเรียนแต่ละครัง้ 
  



  189 

3.2 การก าหนดกรอบแนวคิด 
การก าหนดกรอบแนวคิดในการศึกษาความสามารถและพฤติกรรมใน 

การแกปั้ญหาสถานการณจ์ริง เรื่อง สถิติ ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ผูว้ิจัยศึกษา
สภาพการเรียนการสอนที่เก่ียวขอ้งกบัการแกปั้ญหาสถานการณจ์ริง เรื่อง สถิติ ของนกัเรียนและ
ครู กระบวนการแกปั้ญหาตามแนวคิดของโพลยากระบวนการแกปั้ญหาที่เป็นพลวัตตามแนวคิด
ของวิลสันและคณะ และการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ  แนวทางการจัดการเรียนการสอน
คณิตศาสตรผ์่านการแกปั้ญหา แนวทางการประเมินผลและการใหค้ะแนนแบบรูบริก เพื่อก าหนด
แนวทางในการพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนที่เสริมสรา้งความสามารถในการแก้ปัญหา
สถานการณจ์ริง เรื่อง สถิติ ผ่านการจดัการเรียนรูแ้บบสืบเสาะ ส าหรบันกัเรียนระดบัมธัยมศึกษา
ตอนปลาย ในดา้นการท าความเขา้ใจสถานการณจ์ริง ดา้นการปรบัเปลี่ยนสถานการณจ์ริงใหเ้ป็น
ปัญหาทางคณิตศาสตร ์ดา้นการด าเนินการแกปั้ญหา และดา้นแปลความหมายค าตอบของปัญหา
ทางคณิตศาสตรใ์หเ้ป็นค าตอบของสถานการณจ์รงิ  

3.3 การด าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนและเก็บรวบรวมข้อมูล 
แบบแผนของการวิจัยที่ใช้ในครั้งนี ้ คือ แบบกลุ่มเดียวมีการทดสอบหลัง 

การทดลอง (One-Group Posttest-Only Design) ใช้เวลาในการด าเนินการทดลองทั้งหมด  
14 คาบเรียน คาบเรียนละ 90 นาที โดยแบ่งเวลาส าหรับด าเนินกิจกรรมการเรียนการสอนที่
เสริมสรา้งความสามารถในการแก้ปัญหาสถานการณ์จริง เรื่อง สถิติ ผ่านการจัดการเรียนรู้ 
แบบสืบเสาะ ส าหรับนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย จ านวน 8 คาบเรียน เวลาส าหรับ 
การทดสอบย่อยจ านวน 4 คาบเรียน และเวลาส าหรบัการทดสอบหลงัการจัดการเรียนการสอน
จ านวน 2 คาบเรียน 

ผูว้ิจยัด าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เสริมสรา้งความสามารถใน
การแกปั้ญหาสถานการณจ์รงิ เรื่อง สถิติ ผ่านการจดัการเรียนรูแ้บบสืบเสาะ ส าหรบันกัเรียนระดบั
มธัยมศึกษาตอนปลายกบันกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 4 ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2567 ผูว้ิจยั
ท าหนา้ที่เป็นครูและผูส้งัเกตการณ์ โดยมีผูช้่วยวิจยัจ านวน 1 คน ท าหนา้ที่เป็นผูส้งัเกตและบนัทกึ
พฤติกรรมในการแกปั้ญหาสถานการณจ์ริง เรื่อง สถิติ ของนักเรียนเป้าหมายและสมาชิกในกลุ่ม 
ขณะลงมือแกปั้ญหา โดยบนัทึกพฤติกรรมเหล่านัน้ลงในแบบสงัเกตพฤติกรรม และมีการใชก้ลอ้ง
วิดีโอเพื่อบันทึกรายละเอียดของการจัดกิจกรรม หลังจากนั้นผู้วิจัยท าการสัมภาษณ์นักเรียน
เป้าหมายเก่ียวกับการแกปั้ญหาสถานการณจ์ริง เรื่อง สถิติ ผ่านการจัดการเรียนรูแ้บบสืบเสาะ 
ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย และบันทึกข้อมูลลงในแบบสัมภาษณ์ เมื่อสิน้สุด 
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การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่ผูว้ิจัยสรา้งขึน้ เมื่อสิน้สุดการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนใน  
แต่ละช่วง (ช่วงที่ 1 -4) โดยใหน้กัเรียนท าใบกิจกรรมรายบคุคลที่ 1 – 4 (การทดสอบย่อย)  

เมื่อสิน้สุดการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ผูว้ิจัยตรวจสอบความสามารถ
ในการแกปั้ญหาสถานการณจ์ริง เรื่อง สถิติ ผ่านการจดัการเรียนรูแ้บบสืบเสาะ ของนกัเรียนระดบั
มัธยมศึกษาตอนปลายที่เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนการสอนที่เสริมสร้างความสามารถใน 
การแกปั้ญหาสถานการณจ์รงิ เรื่อง สถิติ ผ่านการจดัการเรียนรูแ้บบสืบเสาะ ส าหรบันกัเรียนระดบั
มธัยมศกึษาตอนปลาย หลงัการทดลอง 

3.4 การวิเคราะหข์้อมูลและทดสอบสมมติฐาน 
ในการวิเคราะหข์อ้มลูเชิงปรมิาณ ผูว้ิจยัน าคะแนนจากใบกิจกรรมรายบุคคล

และคะแนนจากแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาสถานการณจ์ริง เรื่อง สถิติ หลงั 
การทดลองจากกลุ่มเป้าหมายมาหาค่าเฉลี่ยเลขคณิต ( )x  และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ( )s   
แลว้หาจ านวนนกัเรียนที่มีความสามารถในการแกปั้ญหาสถานการณจ์ริง เรื่อง สถิติ ตัง้แต่รอ้ยละ 
60 ขึน้ไปของคะแนนเต็ม หลงัจากนัน้ทดสอบสมมติฐานว่านักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่เรียน
ดว้ยกิจกรรมการเรียนการสอนที่เสริมสรา้งความสามารถในการแกปั้ญหาสถานการณจ์ริง เรื่อง 
สถิติ ผ่านการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ ส าหรับนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย  
มีความสามารถในการแก้ปัญหาสถานการณ์จริง เรื่อง สถิติ สูงกว่ารอ้ยละ 60 ของคะแนนเต็ม  
มีจ านวนมากกว่ารอ้ยละ 60 ของจ านวนนกัเรียนทัง้หมดโดยใชก้ารทดสอบที 

ส าหรบัการวิเคราะหข์้อมูลเชิงคุณภาพ ผูว้ิจัยน าแบบสังเกตพฤติกรรมใน
แก้ปัญหาสถานการณ์จริง เรื่อง สถิติ งานเขียนของนักเรียน และแบบสัมภาษณ์การแก้ปัญหา
สถานการณ์จริง เรื่อง สถิติ ในด้านการท าความเข้าใจสถานการณ์จริง ด้านการปรับเปลี่ยน
สถานการณ์จริ ง ให้เ ป็น ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ด้านการด า เนินการแก้ปัญหา และ  
ดา้นแปลความหมายค าตอบของปัญหาทางคณิตศาสตรใ์หเ้ป็นค าตอบของสถานการณจ์รงิ 

สรุปและอภปิรายผลการวิจัย 
ในการวิจัยเรื่อง “การพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนที่เสริมสรา้งความสามารถใน  

การแกปั้ญหาสถานการณจ์รงิ เรื่อง สถิติ ผ่านการจดัการเรียนรูแ้บบสืบเสาะ ส าหรบันกัเรียนระดบั
มัธยมศึกษาตอนปลาย” ผู้วิจัยสรุปและอภิปรายผลการวิจัยแบ่งเป็น 3 ระยะ ตามวิธีด าเนิน 
การวิจยั ดงันี ้
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ระยะที่ 1 การศึกษาสภาพการเรียนการสอนที่เกี่ยวข้องกับการแก้ปัญหา
สถานการณจ์ริง เร่ือง สถิติ ของนักเรียนและครู 

ในการศึกษาสภาพการเรียนการสอนที่เก่ียวขอ้งกับการแก้ปัญหาสถานการณจ์ริง 
เรื่อง สถิติ ของนักเรียนและครู  ผู้วิจัยได้ศึกษา (1) ความเชื่อที่ เ ก่ียวข้องกับการแก้ปัญหา
สถานการณจ์ริงเรื่อง สถิติ ของนกัเรียนและครู (2) ความสามารถในการแกปั้ญหาสถานการณจ์รงิ 
เรื่อง สถิติ ของนกัเรียน และ (3) สภาพการเรียนการสอนที่เก่ียวขอ้งกับการแกปั้ญหาสถานการณ์
จรงิ เรื่อง สถิติ ของครู สามารถสรุปและอภิปรายผลการวิจยัได ้ดงันี ้

1. การศึกษาสภาพการเรียนการสอนทีเ่กี่ยวข้องกับการแก้ปัญหาสถานการณ์
จริง เร่ือง สถิติ ของนักเรียนและครู 

นกัเรียนมีความเชื่อที่เก่ียวขอ้งกบัการแกปั้ญหาสถานการณจ์รงิ เรื่อง สถิติ อยู่ใน
ระดบัมาก และเมื่อพิจารณาความเชื่อของนกัเรียนในแต่ละดา้นพบว่า คะแนนความเชื่อที่เก่ียวกบั
คณิตศาสตร ์ความเชื่อที่เก่ียวกบัการแกปั้ญหาสถานการณจ์รงิ เรื่อง สถิติ และความเชื่อที่เก่ียวกบั
การจดักิจกรรมการเรียนการสอนที่เสริมสรา้งความสามารถในการแกปั้ญหาสถานการณจ์ริง เรื่อง 
สถิติ อยู่ในระดบัมากเช่นกนั สะทอ้นใหเ้ห็นว่านกัเรียนมีทศันคติที่ดีต่อคณิตศาสตร ์โดยเฉพาะใน
การน าไปประยุกตใ์ชก้ับสถานการณ์จริงในชีวิตประจ าวัน  ความเชื่อทั้ง 3 ดา้นนี ้ถือเป็นปัจจัย
ส าคัญที่ส่งผลต่อพฤติกรรมการเรียนรู้ของนักเรียนโดยเมื่อเกิดความเชื่อว่า “คณิตศาสตร์ 
มีความหมายและสามารถน าไปใชไ้ดจ้ริง” นักเรียนก็จะเกิดแรงจูงใจภายในที่จะมีส่วนร่วมใน 
การเรียนรูม้ากขึน้ มีความพยายามในการคิดวิเคราะห ์และมองเห็นคณุค่าของเนือ้หาในรายวิชา
สถิติ ซึ่งสอดคล้องกับทฤษฎีทางจิตวิทยาการศึกษา เช่น ทฤษฎีความคาดหวังและคุณค่า 
(Expectancy-Value Theory) ของเอ็กเคิลส์ และวิกฟิลด์ (Eccles & Wigfield, 2002) ที่เชื่อว่า
ความเชื่อของนักเรียนเก่ียวกับคุณค่าของกิจกรรมการเรียนรูม้ีความสัมพันธ์กับแรงจูงใจและ
พฤติกรรมการมีส่วนร่วมในชั้นเรียน เป็นต้น อีกทั้งยังสอดคล้องกับงานของอายด์ และคณะ 
(Eynde et al., 2006) ที่ไดก้ล่าวว่าความเชื่อของนักเรียนเก่ียวกับคณิตศาสตร ์เช่น การมองว่า
คณิตศาสตรม์ีความเชื่อมโยงกับชีวิตจริง หรือเชื่อว่าตนเองสามารถเรียนรูค้ณิตศาสตรไ์ด้ เป็น 
อย่างดี เป็นตน้ จะมีผลต่อระดบัความพยายาม วิธีการเรียนรู ้และความสามารถในการแกปั้ญหา  

ครูที่สอนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย มีความเชื่อที่เก่ียวขอ้งกับการแก้ปัญหา
สถานการณจ์ริง เรื่อง สถิติ อยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาความเชื่อที่เก่ียวกับคณิตศาสตรอ์ยู่ใน
ระดบัมาก ส่วนความเชื่อที่เก่ียวกบัการแกปั้ญหาสถานการณจ์รงิ เรื่อง สถิติ อยู่ในระดบัมาก และ
ความเชื่อที่เก่ียวกับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เสริมสรา้งความสามารถในการแกปั้ญหา
สถานการณจ์ริง เรื่อง สถิติ อยู่ในระดบัมากเช่นกนั ซึ่งทัง้สามความเชื่อส่งผลต่อการจดัการเรียนรู้
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ของครู ซึ่งสะทอ้นใหเ้ห็นว่า ครูมีแนวโนม้ในการส่งเสริมใหน้ักเรียนพัฒนาทกัษะการคิดวิเคราะห์
และการประยุกตใ์ชค้วามรูท้างสถิติในบริบทจริงอย่างชัดเจน  สอดคลอ้งกับงานวิจัยของโกลดิน 
และคณะ (Goldin et al., 2011) ที่กล่าวว่าความเชื่อของครูเก่ียวกับธรรมชาติของคณิตศาสตร์ 
และการเรียนรูม้ีอิทธิพลโดยตรงต่อแนวทางการจัดการเรียนการสอน และการออกแบบกิจกรรม
การเรียนการสอน ซึ่งตอ้งอาศยัความเชื่อมั่นของครูว่านกัเรียนสามารถเรียนรูผ้่านกระบวนการคิด
วิเคราะหแ์ละการแกปั้ญหาได ้อีกทัง้ยงัสอดคลอ้งกบัฟิลลิปส ์(Philipp, 2007) ที่กลา่วว่าความเชื่อ
ของครูเก่ียวกบัคณิตศาสตร ์และการสอนส่งผลโดยตรงต่อพฤติกรรมในหอ้งเรียน เช่น การเลือกใช้
สถานการณ์ที่เชื่อมโยงกับชีวิตจริง การให้นักเรียนไดล้งมือวิเคราะห์ขอ้มูล และการตั้งค าถาม 
เชิงวิจารณ ์เป็นตน้ ซึ่งเป็นแนวทางที่ส  าคญัในการสง่เสรมิทกัษะการแกปั้ญหาสถานการณจ์รงิ 

2. ความสามารถในการแก้ปัญหาสถานการณจ์ริง เร่ือง สถิติ ของนักเรียน 
นกัเรียนส่วนใหญ่ไม่สามารถแกปั้ญหาสถานการณจ์ริง เรื่อง สถิติ ในดา้นต่าง ๆ 

ดงันี ้(1) ดา้นการท าความเขา้ใจปัญหา นกัเรียนส่วนใหญ่ไม่ใหค้วามส าคญักบัการท าความเขา้ใจ
ปัญหาสถานการณจ์ริง เรื่อง สถิติ เนื่องจากใชเ้วลาในการอ่านสถานการณจ์ริง เรื่อง สถิติ และ
พิจารณาค าถามน้อยมาก ไม่ท าสัญลักษณ์ รอยขีดเขียน หรือข้อมูลที่ จ  าเป็นเพื่อใช้ใน 
การแกส้ถานการณจ์รงิ และไม่มีขอ้สงสยัหรือซกัถามเก่ียวกบัสถานการณจ์รงิ เรื่อง สถิติ ที่ก าหนด 
ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ มอนแทกิว และแอปเปิลเกต (Montague & Applegate, 2000)  
ที่กล่าวว่านักเรียนที่มีทักษะการแก้ปัญหาไม่ดีมักจะเริ่มท าโจทย์ปัญหาหรือสถานการณ์โดยที่ 
ไม่อ่านสิ่งที่สถานการณก์ าหนดอย่างรอบคอบ และไม่ใหค้วามส าคัญกับการตีความสถานการณ์
หรือความสัมพันธ์ระหว่างขอ้มูล ส่งผลใหเ้กิดความผิดพลาดในการแก้ปัญหา (2) การวางแผน 
การแกปั้ญหา นกัเรียนสว่นใหญ่ไม่ใหค้วามส าคญักบัการระบสุตูร วิธีการค านวณ และการอธิบาย
เก่ียวกบัค่ากลางของขอ้มลู โดยนกัเรียนไม่แบ่งประเภทของขอ้มลู เช่น ขอ้มลูเชิงปรมิาณหรือขอ้มลู
เชิงคณุภาพ ไม่อธิบายสตูรที่เลือกใช ้และไม่พิจารณาขอ้จ ากดัของค่ากลางของขอ้มลูในการเลือก
มาเป็นตัวแทนที่เหมาะสม เป็นต้น สอดคล้องกับการฟิ์ลด์ และคณะ (Garfield et al., 2008)  
ที่กล่าวว่านักเรียนจ านวนมากเรียนรู้สถิติเพียงในเชิงการคิดค านวณ โดยขาดความเข้าใจ 
อย่างลึกซึง้เก่ียวกับแนวคิดหลักของสถิติ เช่น ความหมายของค่ากลาง ความเหมาะสมใน  
การเลือกใชค่้าเฉลี่ยเลขคณิต มัธยฐาน หรือฐานนิยมในบริบทต่าง ๆ เป็นตน้ และขาดทักษะใน 
การอธิบายเหตุผลที่เลือกใชค่้ากลางของขอ้มูลนัน้ (3) การด าเนินการตามแผน นักเรียนไม่เขียน
อธิบายกระบวนการหาค าตอบ และไม่แสดงความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์  
ซึ่งสอดคลอ้งกับ สกอรฟิ์ลด ์(Schoenfeld, 1992) ที่กล่าวว่าการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรไ์ม่ใช่
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เพียงการหาผลลัพธ์เท่านั้น แต่ตอ้งสามารถอธิบายวิธีคิดอย่างมีระบบ สะทอ้นถึงความเข้าใจ  
อย่างลึกซึ ้ง  ซึ่ ง เ ป็นรากฐานของการคิดอย่างมีวิจารณญาณในวิชาคณิตศาสตร์  และ  
(4) การตรวจสอบผล นักเรียนไม่เขียนอธิบายเพื่อตรวจสอบความสมเหตุสมผลของค าตอบ และ 
ไม่เขียนบรรยายหรืออธิบายค าตอบของสถานการณ์จริง สอดคล้องกับโพลยา (Polya, 1957)  
ที่เนน้ว่าการตรวจสอบค าตอบเป็นขัน้ตอนสุดทา้ยที่มีความส าคญั เพราะช่วยใหน้กัเรียนสามารถ
ประเมินความถูกตอ้งของกระบวนการคิด และความสมัพนัธร์ะหว่างค าตอบกบัสถานการณจ์ริงได้
อย่างมีวิจารณญาณ 

3. สภาพการเรียนการสอนที่เกี่ยวข้องกับการแก้ปัญหาสถานการณจ์ริง เร่ือง 
สถิติ ของนักเรียนและครู 

ครูคณิตศาสตรร์ะดับมัธยมศึกษาตอนปลาย มีความรูเ้ก่ียวกับแนวทางการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนผ่านการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์แต่ครูไม่ไดด้  าเนินการจัดกิจกรรม
การเรียนการสอนดังกล่าว และไม่มีการประเมินผลการเรียนรูข้องนักเรียนตามล าดับขัน้ตอนของ
กระบวนการแก้ปัญหา และมีความรูค้วามเขา้ใจคลาดเคลื่อนเก่ียวกับแนวทางการจัดกิจกรรม  
การเรียนการสอนผ่านกระบวนการสืบเสาะ ส่งผลใหไ้ม่สามารถด าเนินการจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนผ่านกระบวนการสืบเสาะในชัน้เรียน และไม่สามารถประเมินผลการเรียนรูข้องนกัเรียนได้ 
อาจด้วยเหตุผลในเรื่องหลักสูตรที่ ไม่ ค่อยให้ความส าคัญกับทักษะและกระบวนการทาง
คณิตศาสตรม์ุ่งเน้นใหน้ักเรียนค านวณตามสถานการณปั์ญหาเพื่อใหไ้ดม้าซึ่งค าตอบที่ถูกตอ้ง
เพียงอย่างเดียว และมีการจดัเรียงเนือ้หาเก่ียวกับสถิติแยกตามหัวขอ้ต่าง ๆ ท าใหน้กัเรียนไม่เห็น
ถึงการเชื่อมโยงระหว่างเนือ้หาสถิติและเชื่อมโยงกับชีวิตประจ าวันได้ ซึ่งสอดคล้องกับพลินซ ์
และเฟลเดอร ์ (Prince & Felder, 2006) ได้กล่าวว่าแม้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะจะช่วย
ส่งเสริมความเขา้ใจเชิงลึกและการคิดเชิงวิเคราะห ์แต่ครูจ านวนมากยังไม่สามารถน าแนวทาง
ดงักลา่วไปใชไ้ดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ เนื่องจากขาดการฝึกอบรมอย่างเป็นระบบ และมีขอ้จ ากดัใน
ดา้นเวลาและเนือ้หาหลกัสตูร 
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ระยะที่ 2 การพัฒนาและหาประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนการสอนที่
เสริมสร้างความสามารถในการแก้ปัญหาสถานการณ์จริง เร่ือง สถิติ ผ่านการจัด 
การเรียนรู้แบบสืบเสาะ 

ในการพัฒนาและหาประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนการสอนที่ เสริมสร้าง
ความสามารถในการแก้ปัญหาสถานการณ์จริง เรื่อง สถิติ ผ่านการจัดการเรียนรูแ้บบสืบเสาะ  
พบว่า กิจกรรมการเรียนการสอนที่เสริมสรา้งความสามารถในการแกปั้ญหาสถานการณจ์ริง เรื่อง 
สถิติ ผ่านการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ ส าหรับนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย  
มีประสิทธิภาพเท่ากบั 65.90/67.78 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ ์60/60 ทัง้นีอ้าจเนื่องมาจาก 

1. ผู้วิจัยได้ศึกษาสภาพการเรียนการสอนที่ เ ก่ียวข้องกับการแก้ปัญหา
สถานการณ์จริง เรื่อง สถิติ ของนักเรียนและครู ในการทดลองระยะที่ 1 เพื่อน ามาใช้ก าหนด 
กรอบแนวคิดในการพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนที่เสริมสรา้งความสามารถในการแก้ปัญหา
สถานการณ์จริง ท าให้กิจกรรมการเรียนการสอนที่เสริมสรา้งความสามารถในการแก้ปัญหา
สถานการณจ์ริง เรื่อง สถิติ ผ่านการจดัการเรียนรูแ้บบสืบเสาะ ส าหรบันกัเรียนระดบัมธัยมศึกษา
ตอนปลาย ที่ผูว้ิจัยพัฒนาขึน้สอดคลอ้งกับสภาพที่แทจ้ริงของนักเรียน ท าใหส้ามารถเสริมสรา้ง
ความสามารถในการแก้ปัญหาสถานการณ์จริง เรื่อง สถิติ ผ่านการจัดการเรียนรูแ้บบสืบเสาะ  
ของนกัเรียนระดบัมธัยมศกึษาตอนปลายได ้

2. กิจกรรมการเรียนการสอนที่ เสริมสร้างความสามารถในการแก้ปัญหา
สถานการณจ์ริง เรื่อง สถิติ ผ่านการจดัการเรียนรูแ้บบสืบเสาะ ส าหรบันกัเรียนระดบัมธัยมศึกษา
ตอนปลาย ที่ผูว้ิจยัพฒันาขึน้สรา้งตามแนวติดกระบวนการแกปั้ญหาที่เป็นพลวตัตามแนวคิดของ
วิลสันและคณะ และการสังเคราะหก์ารจัดการเรียนรูแ้บบสืบเสาะ ท าใหไ้ดม้าซึ่งกระบวนการ
แก้ปัญหาสถานการณ์จริง เรื่อง สถิติ ผ่านการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ ของนักเรียนระดับ
มัธยมศึกษาตอนปลายที่ เป็นพลวัต ประกอบด้วย 4 ขั้นตอน ได้แก่ ขั้นการท าความเข้าใจ
สถานการณ์จริง  ขั้นการปรับเปลี่ ยนสถานการณ์ จริง ให้เ ป็น ปัญหาทางคณิตศาสตร์  
ขัน้การด าเนินการแกปั้ญหา และขัน้แปลความหมายค าตอบของปัญหาทางคณิตศาสตรใ์หเ้ป็น
ค าตอบของสถานการณ์จริง ซึ่งสอดคล้องกับอิงลิชและวัตเตอรส์ (English & Watters, 2005)  
ที่กล่าวว่าการจัดการเรียนรู้ที่มีคุณภาพควรเน้นให้นักเรียนมีส่วนร่วมในกระบวนการสร้าง 
องคค์วามรูด้ว้ยตนเองจากขอ้มลูที่พบ และสามารถแปลความรูไ้ปใชก้ับสถานการณจ์ริงไดอ้ย่าง 
มีเหตผุล 

3. กิจกรรมการเรียนการสอนที่ เสริมสร้างความสามารถในการแก้ปัญหา
สถานการณจ์ริง เรื่อง สถิติ ผ่านการจดัการเรียนรูแ้บบสืบเสาะ ส าหรบันกัเรียนระดบัมธัยมศึกษา
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ตอนปลาย ที่ผูว้ิจยัพฒันาขึน้ เป็นกิจกรรมการเรียนการสอนที่ใหน้กัเรียนไดส้รา้งความรูด้ว้ยตนเอง 
ฝึกประสบการณส์รา้งองคค์วามรูด้ว้ยตนเอง เพื่อเกิดความเขา้ใจทางสถิติผ่านกระบวนการส ารวจ 
ตรวจสอบ และสามารถน าการแกปั้ญหามาใชใ้นชีวิตประจ าวนัได ้ซึ่งสอดคลอ้งกบัมินเนอร ์จลูิสต ์
และเซนจรูี่ (Minner, 2010) ที่กลา่วว่าการจดัการเรียนรูแ้บบสืบเสาะอย่างมีขัน้ตอนจะช่วยสง่เสริม
ความเขา้ใจเชิงลึกในวิชาวิทยาศาสตรแ์ละคณิตศาสตรอ์ย่างมีนัยส าคัญ โดยเฉพาะอย่างยิ่งใน  
การพฒันาทกัษะการคิดวิเคราะห ์การแกปั้ญหา และการประยกุตใ์ชค้วามรูใ้นบรบิทชีวิตจรงิ 

 
ระยะที่ 3 การศึกษาความสามารถและพฤติกรรมในการแก้ปัญหาสถานการณ์

จริง เร่ือง สถิติ ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 
ในการศึกษาความสามารถและพฤติกรรมในการแก้ปัญหาสถานการณ์จริง เรื่อง 

สถิติ ของนกัเรียนระดับมธัยมศึกษาตอนปลายที่เรียนดว้ยกิจกรรมการเรียนการสอนที่เสริมสรา้ง
ความสามารถในการแก้ปัญหาสถานการณ์จริง เรื่อง สถิติ ผ่านการจัดการเรียนรูแ้บบสืบเสาะ 
ส าหรบันักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย แบ่งออกเป็น (1) ความสามารถในการแก้ปัญหา
สถานการณ์จริง เรื่อง สถิติ ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย และ (2) พฤติกรรมใน 
การแกปั้ญหาสถานการณจ์ริง เรื่อง สถิติ ของนกัเรียนระดบัมัธยมศึกษาตอนปลาย สามารถสรุป
และอภิปรายผล ดงันี ้

1. ความสามารถในการแก้ปัญหาสถานการณจ์ริง เร่ือง สถิติ ของนักเรียน
ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 

นักเรียนที่เรียนดว้ยกิจกรรมการเรียนการสอนที่เสริมสรา้งความสามารถใน
การแกปั้ญหาสถานการณจ์ริงผ่านการจัดการเรียนรูแ้บบสืบเสาะ เรื่อง สถิติ มีความสามารถใน 
การแก้ปัญหาสถานการณ์จริง เรื่อง สถิติ สูงกว่าเกณฑ์รอ้ยละ 60 ของคะแนนเต็มที่มีจ านวน
มากกว่าร้อยละ 60 ของจ านวนนักเรียนทั้งหมด อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ทั้งนี ้
อาจเนื่องมาจากกิจกรรมการเรียนรู้ที่ออกแบบอย่างมีกระบวนการ/ขั้นตอนตามแนวคิดของ 
การสืบเสาะสามารถส่งผลดีต่อความสามารถของนักเรียนในการประยุกตใ์ชค้วามรูท้างสถิติกับ
สถานการณ์จริง ทั้งนีอ้าจเนื่องมาจากลักษณะของการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะที่ส่งเสริมให้
นกัเรียนมีบทบาทในการตัง้ค าถาม ส ารวจขอ้มลู วิเคราะหผ์ลลพัธ ์และสรุปองคค์วามรูด้ว้ยตนเอง 
ซึ่งเป็นกระบวนการที่ช่วยกระตุน้ความเขา้ใจและการเชื่อมโยงความรูก้ับบริบทสถานการณ์จริง 
โดยเฉพาะเมื่อใชใ้นเนือ้หาทางสถิติที่เก่ียวขอ้งกับขอ้มูลในชีวิตประจ าวัน  สอดคลอ้งกับมินเนอร ์ 
จูลิสต ์และเซนจูรี่ (Minner, 2010) ที่ไดศ้ึกษาการจัดการเรียนรูแ้บบสืบเสาะในวิชาวิทยาศาสตร์
และคณิตศาสตร ์และพบว่านกัเรียนมีผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะการคิดวิเคราะหเ์พิ่มขึน้
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อย่างมีนัยส าคัญ นอกจากนีเ้พดาสและคณะ (Pedaste et al., 2015) ยังไดก้ล่าวว่าขัน้ตอนของ
การจดัการเรียนรูแ้บบสืบเสาะที่มีขัน้ตอนชดัเจนจะช่วยใหน้ักเรียนพฒันาทักษะดา้นกระบวนการ
คิดและการแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ ซึ่งสอดคลอ้งกับผลการวิจัยของ จิรฐัติกร สีพาย (2565)  
ไดท้ าการพฒันากิจกรรมการเรียนรูแ้บบสืบเสาะหาความรูท้างคณิตศาสตรร์่วมกบักระบวนการคิด
แกปั้ญหาอย่างสรา้งสรรค ์เพื่อส่งเสริมทกัษะการคิดเชิงค านวณ ของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 2 
พบว่า นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  2 ที่ เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะร่วมกับ
กระบวนการคิดแกปั้ญหาอย่างสรา้งสรรค ์มีทกัษะในการคิดเชิงค านวณสงูกว่า เกณฑร์อ้ยละ 70 
อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 

2. พฤติกรรมในการแก้ปัญหาสถานการณ์จริง เร่ือง สถิติ ของนักเรียน
ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 

จากการวิเคราะหง์านเขียนของนกัเรียน ผลการสงัเกตของผูว้ิจยัประกอบกับ
ผลการสัมภาษณ์ที่ เ ก่ียวกับการแก้ปัญหาสถานการณ์จริง เรื่อง สถิติ ของนักเรียนระดับ
มธัยมศึกษาตอนปลาย พบว่า เมื่อนกัเรียนมีประสบการณใ์นการแกปั้ญหาสถานการณจ์ริง เรื่อง 
สถิติ มากขึน้ นักเรียนสามารถพัฒนาความสามารถในดา้นการท าความเขา้ใจสถานการณจ์ริง 
ดา้นการปรบัเปลี่ยนสถานการณจ์ริงใหเ้ป็นปัญหาทางคณิตศาสตร ์ดา้นการด าเนินการแกปั้ญหา 
และดา้นแปลความหมายค าตอบของปัญหาทางคณิตศาสตรใ์หเ้ป็นค าตอบของสถานการณจ์ริง 
มีรายละเอียดดงันี ้

2.1 พฤติกรรมด้านการท าความเข้าใจสถานการณจ์ริง  
เมื่อนักเรียนได้รับประสบการณ์จากการจัดการเรียนการสอนมากขึน้ 

นักเรียนสามารถพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาสถานการณ์จริง เรื่อง สถิติ ของนักเรียน
ระดบัมธัยมศกึษาตอนปลาย ดงันี ้

2.1.1 นักเรียนใช้เวลาในการอ่านสถานการณ์จริงและค าถามมากขึน้ 
อาจเนื่องมากจากในช่วงแรกของการจดักิจกรรมการเรียนการสอน นกัเรียนยงัมีประสบการณน์อ้ย
เก่ียวกับการแก้ปัญหาสถานการณ์จริง เรื่อง สถิติ จึงอ่านสถานการณ์แบบผ่าน ๆ ไม่ได้จับใจ 
ความส าคญั ไม่วิเคราะหข์อ้มลูใด ๆ สอดคลอ้งกบัผลการวิจยัของสกอรฟิ์ลด ์(Schoenfeld, 1992) 
ที่ ได้กล่าวว่านักเรียนจ าเป็นต้องได้รับโอกาสในการฝึกฝนผ่านบริบทหรือสถานการณ์ที่มี
ความหมาย จึงจะสามารถพฒันาทกัษะการคิดอย่างมีระบบไดอ้ย่างแทจ้รงิ 

2.1.2 นักเรียนแสดงร่องรอยการขีดเส้นใต้ ขีดล้อมรอบข้อความ หรือ 
ท าสัญลักษณ์มากขึน้ในขณะท าความเข้าใจสถานการณ์จริง  อาจสะท้อนให้เห็นว่านักเรียน 
เริ่มตระหนักถึงความส าคัญของการท าความเข้าใจสถานการณ์และค าถามอย่างลึกซึ ้ง  
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โดยพฤติกรรมดงักลา่วเป็นเครื่องบ่งชีว้่านกัเรียนไดเ้รียนรูว้่าการร่องรอยการขีดเสน้ใต ้ขีดลอ้มรอบ
ขอ้ความ หรือท าสัญลักษณ์ที่เป็นสาระส าคัญจะช่วยใหส้ามารถเขา้ใจและแก้ปัญหาไดต้รงจุด 
มากขึน้ พฤติกรรมนีส้อดคลอ้งกับแนวคิดของซิมเมอรแ์มน (Zimmerman, 2002) ที่ไดก้ล่าวว่า
นกัเรียนที่มีการควบคมุตนเองในการเรียนรูม้กัพฒันาเทคนิคในการช่วยใหต้นเองเขา้ใจเนือ้หาไดดี้
ขึน้ เช่น การจดบนัทึก ขีดเสน้ใต ้หรือการใชส้ญัลกัษณร์ะหว่างอ่าน เป็นตน้ ซึ่งเป็นส่วนหนึ่งของ
กระบวนการคิดระดบัสงู  

2.1.3 นัก เ รี ยน เขี ยนอ ธิบายพร้อมทั้ ง ระบุข้อมูลที่ เ ก่ี ย วข้อ ง กับ 
การท าความเข้าใจปัญหาได้มากขึน้ อาจเนื่องมาจากประสบการณ์ที่นักเรียนได้รับจากการมี 
ส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนการสอนที่ส่งเสริมการคิดวิเคราะห์และการมีปฏิสัมพันธ์กับ 
โจทย์ปัญหาในสถานการณ์จริง ช่วยให้นักเรียนตระหนักถึงความส าคัญของการอ่านและ  
การวิเคราะห์ค าถามอย่างรอบคอบ โดยนักเรียนแสดงพฤติกรรมการขีดเส้นใต้ ขีดล้อมรอบ
ขอ้ความ หรือใชส้ญัลักษณเ์พื่อเน้นขอ้ความส าคัญ รวมถึงการซักถามครูเมื่อเกิดขอ้สงสัย และ  
การแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกบัเพื่อนในกลุม่เพื่อสรา้งความเขา้ใจรว่มกนัเก่ียวกบัสาระส าคญัของ
สถานการณ์จริงและค าถาม ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของโพลยา (Polya, 1957) ที่กล่าวไว้ว่า 
การท าความเขา้ใจปัญหาเป็นขั้นตอนแรกและส าคัญในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์นักเรียน
จ าเป็นตอ้งแยกแยะขอ้มูล เงื่อนไข และค าถามที่โจทยต์อ้งการอย่างชัดเจน  และสอดคลอ้งกับ
งานวิจัยของโบเลอร  ์(Boaler, 1998) ที่ศึกษาผลของการเรียนการสอนที่เน้นการแก้ปัญหาและ
สถานการณจ์ริง พบว่า นกัเรียนที่เรียนในรูปแบบดงักล่าวสามารถอธิบายกระบวนการคิดไดดี้ขึน้ 
เขา้ใจเนือ้หามากกว่าการท่องจ า และแสดงใหเ้ห็นถึงความสามารถในการวิเคราะหแ์ละเลือกใช้
ขอ้มลูไดอ้ย่างเหมาะสมในสถานการณท์ี่หลากหลาย 

2.2 พฤติกรรมด้านการปรับเปล่ียนสถานการณจ์ริงให้เป็นปัญหาทาง
คณิตศาสตร ์

เมื่อนกัเรียนไดร้บัประสบการณจ์ากการจดักิจกรรมการเรียนการสอนมากขึน้ 
นักเรียนสามารถพัฒนาความสามารถในการปรับเปลี่ยนสถานการณ์จริงให้เป็นปัญหาทาง
คณิตศาสตร ์ดงันี ้

2.2.1 นักเรียนพยายามปรับเปลี่ยนสถานการณ์จริงให้เป็นปัญหาทาง
คณิตศาสตรม์ากขึน้ อาจเนื่องมาจาก นักเรียนไดร้บัประสบการณ์จากการจัดกิจกรรมการเรียน  
การสอนมากขึน้ ซึ่งสอดคลอ้งกับเฟอรเ์ตกซ ์ (Furtak et al., 2012) ที่ไดก้ล่าว่าการจัดกิจกรรม 
การเรียนการสอนแบบสืบเสาะที่มีการชี ้แนะจากครู จะช่วยส่งเสริมให้นักเรียนมีพัฒนาการ 
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ด้านการวิเคราะห์ การใช้เหตุผล และการสร้างความเข้าใจในเนื ้อหาวิชาได้ลึกซึง้มากยิ่งขึน้  
เมื่อเปรียบเทียบกบัการสอนแบบบรรยายหรือการเรียนรูแ้บบสืบเสาะโดยล าพงั 

2.2.2 นกัเรียนเขียนอธิบายการปรบัเปลี่ยนขอ้มลูหรือเงื่อนไขส าคัญจาก
สถานการณจ์รงิใหอ้ยู่ในรูปขอ้มลูหรือเงื่อนไขของปัญหาทางคณิตศาสตรม์ากขึน้ อาจเนื่องมาจาก
นกัเรียนสามารถเขียนอธิบายการปรบัเปลี่ยนขอ้มลูหรือเงื่อนไขส าคญัจากสถานการณจ์รงิใหอ้ยู่ใน
รูปของขอ้มูลหรือเงื่อนไขที่สามารถแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรไ์ดเ้พิ่มมากขึน้ พฤติกรรมดังกล่าว
อาจเกิดจากประสบการณท์ี่นักเรียนไดร้บัในการฝึกท าความเขา้ใจปัญหา การสืบคน้ขอ้มูล และ
การแลกเปลี่ยนเรียนรูผ้่านแหล่งเรียนรูภ้ายในหอ้งเรียนและแหล่งเรียนรูภ้ายนอก สง่ผลใหน้กัเรียน
สามารถเขา้ใจบรบิทของสถานการณจ์รงิ วิเคราะหเ์งื่อนไข และแสดงความเชื่อมโยงระหว่างขอ้มลู
ในสถานการณจ์ริงกับแนวคิดทางคณิตศาสตรไ์ด้ ลกัษณะการเรียนรูท้ี่เปิดโอกาสใหน้ักเรียนได้
ฝึกฝนการตั้งค าถาม สืบค้นข้อมูล และวิเคราะห์ข้อมูลอย่างเป็นระบบ สอดคล้องกับ เพดาส 
(Pedaste et al., 2015) ที่ได้กล่าวว่า กระบวนการเรียนรูแ้บบสืบเสาะช่วยส่งเสริมให้นักเรียน
พัฒนาทักษะในการตีความ และปรบัเปลี่ยนข้อมูลจากแหล่งข้อมูลจริงให้กลายเป็นโจทย์ทาง
คณิตศาสตรท์ี่สามารถแกไ้ขได ้

2.3 พฤติกรรมด้านการด าเนินการแก้ปัญหา 
เมื่อนักเรียนไดร้ับประสบการณ์จากการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน

มากขึน้ นกัเรียนสามารถพฒันาความสามารถในดา้นการด าเนินการแกปั้ญหา ดงันี ้
2.3.1 นักเรียนเขียนอธิบายกระบวนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตรเ์พื่อ

คน้หาค าตอบของปัญหาทางคณิตศาสตรไ์ดม้ากขึน้  อาจเนื่องมาจากจากการที่นักเรียนได้รับ
ประสบการณ์ในการเรียนรูผ้่านกิจกรรมที่เน้นกระบวนการคิดและการลงมือปฏิบัติจริง ซึ่งช่วย
ส่งเสริมใหน้กัเรียนมีความเขา้ใจในขัน้ตอนของการแกปั้ญหา และสามารถถ่ายทอดกระบวนการ
คิดของตนออกมาเป็นภาษาเขียนได้อย่างชัดเจน สอดคล้องกับโบลเลอร  ์(Boaler, 2000) ที่ได้
กลา่วว่านกัเรียนที่มีโอกาสไดอ้ธิบายกระบวนการคิดของตนเองผ่านการจดัการเรียนรูแ้บบสืบเสาะ
และการท างานกลุ่ม จะสามารถพฒันาความสามารถในการคิดเชิงระบบและเชื่อมโยงเหตผุลทาง
คณิตศาสตรไ์ดดี้ขึน้ ซึ่งจะสง่ผลต่อความสามารถในการเขียนอธิบายวิธีการแกปั้ญหาอย่างมีล  าดบั
ขัน้ตอน 

2.3.2 นักเรียนสรุปค าตอบของปัญหาทางคณิตศาสตร์ได้ถูกต้อง  
อาจเนื่องมาจาก การที่นักเรียนไดร้บัประสบการณ์ในการแก้ปัญหาสถานการณ์จริง  เรื่อง สถิติ  
ผ่านการจัดการเรียนรูแ้บบสืบเสาะอย่างต่อเนื่อง ส่งผลใหน้ักเรียนสามารถเขา้ใจโครงสรา้งของ
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สถานการณปั์ญหา วางแผน และด าเนินการแกปั้ญหาไดส้  าเรจ็ และสามารถตรวจสอบแนวคิดที่ใช้
และผลลัพธ์ที่ได้อย่างมีเหตุผล ซึ่งสอดคล้องกับโพลยา (Polya, 1957) ที่ได้กล่าวว่า การสรุป
ค าตอบเป็นขั้นตอนส าคัญในการแก้ปัญหา เนื่องจากช่วยให้นักเรียนสามารถตรวจสอบและ 
ตีความค าตอบในบรบิทที่โจทยก์ าหนดไดอ้ย่างถกูตอ้ง 

2.4 พฤติกรรมด้ านแปลความหมายค าตอบของ ปัญหาทาง
คณิตศาสตรใ์ห้เป็นค าตอบของสถานการณจ์ริง 

เมื่อนักเรียนไดร้ับประสบการณ์จากการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
มากขึน้ นักเรียนสามารถพัฒนาความสามารถในดา้นแปลความหมายค าตอบของปัญหาทาง
คณิตศาสตรใ์หเ้ป็นค าตอบของสถานการณจ์รงิไดม้ากขึน้ 

2.4.1 นักเรียนเขียนอธิบายการตรวจสอบความถูกต้องของค าตอบกับ
ขอ้มลู/เงื่อนไขของสถานการณจ์ริงไดม้ากขึน้ อาจเนื่องมาจากการที่นกัเรียนไดร้บัประสบการณใ์น
การอธิบายกระบวนการแกปั้ญหาสถานการณจ์ริง เรื่อง สถิติ ผ่านการจดัการเรียนรูแ้บบสืบเสาะ
อย่างต่อเนื่อง โดยเปิดโอกาสใหน้ักเรียนไดแ้ลกเปลี่ยนแนวคิดกับสมาชิกในกลุ่ม รวมทั้งรบัฟัง
ขอ้เสนอแนะจากเพื่อนต่างกลุ่ม ซึ่งเป็นกระบวนการที่ช่วยส่งเสริมให้นักเรียนไดส้ะทอ้นความคิด
ของตนเองและตรวจสอบความสมเหตุสมผลของวิธีการและค าตอบที่ได้  การจัดการเรียนรู ้
แบบสืบเสาะยังส่งผลให้นักเรียนเกิดความตระหนักในความส าคัญของการตรวจสอบค าตอบ 
โดยเฉพาะการแปลความหมายค าตอบเชิงคณิตศาสตรใ์หส้มัพันธ์กับบริบทของสถานการณจ์ริง 
ซึ่งสอดคลอ้งกบั เพดาส (Pedaste et al., 2015) ไดก้ลา่วว่ากระบวนการจดัการเรียนรูแ้บบสืบเสาะ 
มขีัน้ตอนส าคญัที่ช่วยใหน้กัเรียนสามารถประเมินความถกูตอ้งของขอ้มลู/เงื่อนไขของสถานการณ์
จรงิไดม้ากขึน้ 

2.4.2 นักเรียนแปลความหมายของค าตอบของปัญหาทางคณิตศาสตร์
ใหเ้ป็นค าตอบของสถานการณจ์รงิไดถู้กตอ้ง อาจเนื่องมาจากการที่นกัเรียนไดร้บัประสบการณใ์น
การการแกปั้ญหาสถานการณจ์ริง เรื่อง สถิติ ผ่านการจดัการเรียนรูแ้บบสืบเสาะมากขึน้ อีกทัง้ได้
แลกเปลี่ยนแนวคิดจากเพื่อนในกลุ่ม และการน าเสนอจากเพื่อนต่างกลุ่ม ท าใหน้ักเรียนสามารถ
แกปั้ญหาสถานการณจ์รงิไดส้  าเรจ็ สง่ผลต่อเนื่องมาถึงการแปลความหมายของค าตอบของปัญหา
ทางคณิตศาสตรใ์หเ้ป็นค าตอบของสถานการณจ์ริงไดถู้กตอ้ง ซึ่งนักเรียนสามารถเขียนอธิบาย
ค าตอบของสถานการณ์จริงไดม้ากขึน้ สอดคลอ้งกับบลุมและไลส ์(Blum & Leiß, 2007) ที่ได้
กล่าวว่า ความสามารถในการแปลความหมายของค าตอบให้เชื่อมโยงกับสถานการณ์จริง  
เป็นตัวชีว้ัดความเขา้ใจเชิงลึกในกระบวนการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรท์ี่นักเรียนตอ้งวิเคราะห ์
ตัง้สมมติฐาน และแปลความหมายผลลพัธก์ลบัสูส่ถานการณจ์รงิ 
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ข้อเสนอแนะ 
1. ข้อเสนอแนะส าหรับการเรียนการสอน 

ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เสริมสรา้งความสามารถในการแก้ปัญหา
สถานการณจ์ริง เรื่อง สถิติ ผ่านการจดัการเรียนรูแ้บบสืบเสาะ ส าหรบันกัเรียนระดบัมธัยมศึกษา
ตอนปลาย ควรเน้นการใช้จัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบร่วมมือ หรือ การท างานร่วมกัน 
เป็นกลุ่ม เนื่องจากจะช่วยให้นักเรียนมีความมั่นใจในการแก้สถานการณ์ปัญหาที่เผชิญอยู่   
กลา้แสดงความคิดเห็นและรูจ้ักรบัฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น มีความเชื่อมั่นในตนเอง ซึ่งก่อนเริ่ม
กิจกรรมการเรียนการสอนครูควรชีแ้จงบทบาทและหนา้ที่ของนกัเรียนแต่ละคนใหช้ดัเจนว่าทุกคน
ตอ้งมีส่วนร่วมในการแก้สถานการณ์ปัญหา เขา้ใจวิธีการแก้สถานการณ์ปัญหาของกลุ่ม และ
สามารถอธิบายได ้ที่ส  าคัญครูตอ้งคอยใชค้ าถามกระตุน้เมื่อนักเรียนแก้สถานการณปั์ญหาไม่ได้
หรือไม่ตรงประเด็น และใหค้ าปรกึษาเท่าที่จ  าเป็น ไม่ควรบอกหรือเฉลยแนวคิดโดยตรงเพราะท าให้
นกัเรียนไม่เกิดการคิดวิเคราะหข์อ้มลูต่าง ๆ และไม่คิดแกปั้ญหาดว้ยตนเอง 

2. ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยคร้ังต่อไป 
ในการพฒันากิจกรรมการเรียนการสอนที่เสริมสรา้งความสามารถในการแก้ปัญหา

สถานการณจ์ริง เรื่อง สถิติ ผ่านการจดัการเรียนรูแ้บบสืบเสาะ ส าหรบันกัเรียนระดบัมธัยมศึกษา
ตอนปลาย  ที่ผู ้วิจัยสร้างขึ ้นเป็นกิจกรรมการเรียนการสอนที่ เสริมสร้างความสามารถใน  
การแก้ปัญหาสถานการณ์จริง เรื่องสถิติ และเพื่อศึกษาลักษณะพฤติกรรมของการแก้ปัญหา
ส าหรับการวิจัยครั้งต่อไป อาจน าไปปรับใช้เป็นข้อมูลพืน้ฐานในการวางแผนการจัดการเรียน 
การสอน เรื่อง สถิติ และบูรณาการเนื ้อหาที่เก่ียวข้องกับสถิติให้สอดคล้องกับการแก้ปัญหา
สถานการณ์จริงของนักเรียน อีกทั้งยังสามารถใช้เป็นแนวทางในการพัฒนาให้นักเรียนเกิด 
การพฒันาความสามารถในแกปั้ญหาสถานการณจ์รงิได ้
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ภาคผนวก ก 
การหาคุณภาพเคร่ืองมอืทีใ่ช้ในการวิจัย  

และประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนการสอน 
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การหาคุณภาพเคร่ืองมือ 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี ้ ประกอบด้วย 1) เครื่องมือส าหรับการศึกษาสภาพ 

การเรียนการสอนที่เก่ียวขอ้งกบัการแกปั้ญหาสถานการณจ์รงิ เรื่อง สถิติ ของนกัเรียนและครู  และ  
2) เครื่องมือส าหรบัพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนที่เสริมสรา้งความสามารถในการแกปั้ญหา
สถานการณจ์ริง เรื่อง สถิติ ผ่านการจดัการเรียนรูแ้บบสืบเสาะ ส าหรบันกัเรียนระดบัมธัยมศึกษา
ตอนปลาย โดยผูว้ิจยัด าเนินการหาคณุภาพของเครื่องมือที่ใชใ้นการวิจยั ดงันี ้

1. เค ร่ืองมือส าหรับการศึกษาสภาพการเ รียนการสอนที่ เกี่ ยวข้องกับ 
การแก้ปัญหาสถานการณจ์ริง เร่ือง สถิติ ของนักเรียนและครู 

เครื่องมือส าหรับการศึกษาสภาพการเรียนการสอนที่เก่ียวข้องกับการแก้ปัญหา
สถานการณจ์รงิ เรื่อง สถิติ ของนกัเรียนและครู ประกอบดว้ย 1) แบบสอบถามความเชื่อที่เก่ียวขอ้ง
กับการแก้ปัญหาสถานการณ์จริง เรื่อง สถิติ ส  าหรับนักเรียนและครู 2) แบบทดสอบวัด
ความสามารถในการแกปั้ญหาสถานการณจ์ริง เรื่อง สถิติ ส าหรบันกัเรียน และ 3) แบบสมัภาษณ์
สภาพการเรียนการสอนที่เก่ียวขอ้งกับการแกปั้ญหาสถานการณ์จริง เรื่อง สถิติ  ส  าหรบัครู โดย
ผูว้ิจัยด าเนินการหาคุณภาพเครื่องมือส าหรบัการศึกษาสภาพการเรียนการสอนที่เก่ียวข้องกับ 
การแกปั้ญหาสถานการณจ์รงิ เรื่อง สถิติ ของนกัเรียนและครูดงันี ้

1.1 วิเคราะหค์วามเที่ยงตรงเชิงเนือ้หา ความเหมาะสมของภาษาที่ใช ้และความ
ชดัเจนของขอ้ค าถาม โดยใชค่้าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ของเครื่องมือส าหรบัการศึกษาสภาพ
การเรียนการสอนท่ีเก่ียวขอ้งกบัการแกปั้ญหาสถานการณจ์รงิ เรื่อง สถิติ ของนกัเรียนและครู ดงันี ้

1.1.1 น าเครื่องมือที่สร้างขึ ้นเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 3 ท่าน เพื่อ
ตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนือ้หา ความเหมาะสมของภาษาที่ใช ้และความชดัเจนของขอ้ความ
โดยใชเ้กณฑใ์นการพิจารณา ดงันี ้

คะแนน +1 หมายถึง ใชไ้ด ้
คะแนน   0 หมายถึง ไม่แน่ใจว่าใชห้รือไม่ 
คะแนน -1 หมายถึง ใชไ้ม่ได ้

1.1.2 ค านวณค่า  IOC ของแบบสอบถามความ เชื่ อที่ เ ก่ี ยวข้องกับ 
การแกปั้ญหาสถานการณจ์ริง เรื่อง สถิติ ส  าหรบันกัเรียนและครู แบบทดสอบวดัความสามารถใน
การแกปั้ญหาสถานการณจ์ริง เรื่อง สถิติ ส  าหรบันกัเรียน และแบบสมัภาษณ์สภาพการเรียนการ
สอนที่เก่ียวขอ้งกบัการแกปั้ญหาสถานการณจ์รงิ เรื่อง สถิติ ส  าหรบัครู แต่ละขอ้แลว้เลือกขอ้ที่มีค่า 
IOC ตัง้แต่ 0.5 ขึน้ไป โดยใชส้ตูรการค านวณ IOC คือ 
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IOC R

N
=
  

เมื่อ IOC คือ ค่าดชันีความสอดคลอ้ง 
R  คือ ผลรวมของคะแนนที่ ได้จากการพิจารณาของ 

ผูเ้ชี่ยวชาญ 
 N  คือ ผูเ้ชี่ยวชาญทัง้หมด 

ตาราง 16 ค่าดชันีความสอดคลอ้งของแบบสอบถามความเชื่อที่เก่ียวขอ้งกบัการแกปั้ญหา
สถานการณจ์รงิ เรื่อง สถิติ ส าหรบันกัเรียนและครู 

ข้อที ่
ผลการพิจารณาของผู้เชี่ยวชาญ 

รวม IOC แปลผล 
คนที ่1 คนที ่2 คนที ่3 

1 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
2 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
3 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
4 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
5 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
6 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
7 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
8 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
9 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
10 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
11 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
12 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
13 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
14 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
15 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
16 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
17 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
18 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
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ตาราง 16 (ต่อ) 

ข้อที ่
ผลการพิจารณาของผู้เชี่ยวชาญ 

รวม IOC แปลผล 
คนที ่1 คนที ่2 คนที ่3 

19 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
20 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
21 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
22 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
23 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
24 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
25 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
26 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
27 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
28 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
29 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
30 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

 

ตาราง 17 ค่าดชันีความสอดคลอ้งของแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาสถานการณ์
จรงิ เรื่อง สถิติ ส าหรบันกัเรียน 

ข้อที ่
ผลการพิจารณาของผู้เชี่ยวชาญ 

รวม IOC แปลผล 
คนที ่1 คนที ่2 คนที ่3 

1 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
2 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
3 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
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2. เค ร่ืองมือส าหรับการพัฒนากิจกรรมการเ รียนการสอนที่ เส ริมสร้าง
ความสามารถในการแก้ปัญหาสถานการณ์จริง เร่ือง สถิติ ผ่านการจัดการเรียนรู้แบบ
สืบเสาะ ส าหรับนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย 

เครื่องมือส าหรบัการพฒันากิจกรรมการเรียนการสอนที่เสริมสรา้งความสามารถใน
การแก้ปัญหาสถานการณ์จริง เรื่อง สถิติ ผ่านการจัดการเรียนรูแ้บบสืบเสาะ  ส าหรบันักเรียน
มธัยมศึกษาตอนปลาย ประกอบดว้ย 1) กิจกรรมการเรียนการสอนที่เสริมสรา้งความสามารถใน
การแกปั้ญหาสถานการณจ์รงิ เรื่อง สถิติ ผ่านการจดัการเรียนรูแ้บบสืบเสาะ ส าหรบันกัเรียนระดบั
มัธยมศึกษาตอนปลาย และ 2) แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาสถานการณ์จริง 
เรื่อง สถิติ โดยผูว้ิจยัด าเนินการหาคณุภาพเครื่องมือที่ใชส้  าหรบัการพฒันาการเรียนการสอน ดงันี ้

2.1 วิเคราะหค์วามเที่ยงตรงเชิงเนือ้หา ความเหมาะสมของภาษาที่ใช ้และความ
ชัดเจนของค าถาม โดยใช้ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของกิจกรรมการเรียนการสอนและ
แบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาสถานการณจ์รงิ เรื่อง สถิติ ซึ่งผูว้ิจยัด าเนินการ ดงันี ้

2.1.1 น าเครื่องมือที่สร้างขึ ้นเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญจ านวน 3 ท่าน เพื่อ
ตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนือ้หา ความเหมาะสมของภาษาที่ใช ้และความชดัเจนของขอ้ความ
โดยใชเ้กณฑพ์ิจารณา ดงันี ้

คะแนน +1 หมายถึง ใชไ้ด ้
คะแนน   0 หมายถึง ไม่แน่ใจว่าใชห้รือไม่ 
คะแนน -1 หมายถึง ใชไ้ม่ได ้

2.1.2 ค านวณค่า IOC ของแต่ละกิจกรรมการเรียนการสอนที่เสริมสร้าง
ความสามารถในการแก้ปัญหาสถานการณ์จริง เรื่อง สถิติ ผ่านการจัดการเรียนรูแ้บบสืบเสาะ 
ส าหรบันกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนปลาย แลว้เลือกกิจกรรมการเรียนการสอนและแบบทดสอบ
ที่มี IOC ตัง้แต่ 0.5 ขึน้ไป โดยใชส้ตูรการค านวณ IOC คือ 

IOC R

N
=
  

เมื่อ IOC คือ ค่าดชันีความสอดคลอ้ง 
R  คือ ผลรวมของคะแนนที่ ได้จากการพิจารณาของ 

ผูเ้ชี่ยวชาญ 
 N  คือ ผูเ้ชี่ยวชาญทัง้หมด 
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ตาราง 18 ค่าดชันีความสอดคลอ้งของกิจกรรมการเรียนการสอนที่เสรมิสรา้งความสามารถในการ
แกปั้ญหาสถานการณจ์รงิ เรื่อง สถิติ ผ่านการจดัการเรียนรูแ้บบสืบเสาะ ส าหรบันกัเรียนระดบั
มธัยมศกึษาตอนปลาย 

แผนที่ 
ผลการพิจารณาของผู้เชี่ยวชาญ 

รวม IOC แปลผล 
คนที ่1 คนที ่2 คนที ่3 

1 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
2 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
3 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
4 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
5 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
6 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
7 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
8 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
9 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
10 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
11 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
12 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

ตาราง 19 ค่าดชันีความสอดคลอ้งของแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาสถานการณ์
จรงิ เรื่อง สถิติ 

ข้อที ่
ผลการพิจารณาของผู้เชี่ยวชาญ 

รวม IOC แปลผล 
คนที ่1 คนที ่2 คนที ่3 

1 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
2 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
3 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
4 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
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2.2 วิ เคราะห์หาประสิท ธิภาพของกิจกรรมการเรียนการสอนที่ เสริมสร้าง
ความสามารถในการแก้ปัญหาสถานการณ์จริง เรื่อง สถิติ ผ่านการจัดการเรียนรูแ้บบสืบเสาะ 
ส าหรับนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ผู้วิจัยด าเนินการทดลองกับกลุ่มน าร่องส าหรับ 
การพฒันากิจกรรมการเรียนการสอนที่เสริมสรา้งความสามารถในการแกปั้ญหาสถานการณจ์ริง 
เรื่อง สถิติ ผ่านการจดัการเรียนรูแ้บบสืบเสาะ ส าหรบันกัเรียนระดบัมธัยมศกึษาตอนปลาย ดงันี ้

2.2.1 การหาประสิทธิภาพรายบุคคล เพื่อตรวจสอบความเป็นปรนัยและ  
หาประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนการสอนที่เสริมสร้างความสามารถในการแก้ปัญหา
สถานการณจ์ริง เรื่อง สถิติ ผ่านการจัดการเรียนรูแ้บบสืบเสาะ โดยใชก้ับนักเรียน จ านวน 3 คน  
ที่ไดจ้ากการสุม่นกัเรียนทัง้ 3 กลุม่ กลุม่ละ 1 คน 

2.2.2 การหาประสิทธิภาพกลุ่มย่อย เพื่อตรวจสอบความเป็นปรนัยและ  
หาประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนการสอนที่เสริมสร้างความสามารถในการแก้ปัญหา
สถานการณจ์ริง เรื่อง สถิติ ผ่านการจัดการเรียนรูแ้บบสืบเสาะ โดยใชก้ับนักเรียน จ านวน 6 คน  
ที่ไดจ้ากการสุม่นกัเรียนทัง้ 3 กลุม่ กลุม่ละ 2 คน ที่ไม่ใช่นกัเรียนในขอ้ที่ 2.2.1 

2.2.3 การหาประสิทธิภาพภาคสนาม เพื่อตรวจสอบความเป็นปรนัยและ 
หาประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนการสอนที่เสริมสร้างความสามารถในการแก้ปัญหา
สถานการณจ์ริง เรื่อง สถิติ ผ่านการจดัการเรียนรูแ้บบสืบเสาะ โดยใชก้บันกัเรียน จ านวน 12 คน  
ที่ไม่ใช่นกัเรียนในขอ้ที่ 2.2.1 และ 2.2.2 

โดยใชส้ตูรการค านวณหาประสิทธิภาพ คือ 

สตูรที่ 1 1001 =



A

N

x

E  หรือ 100
A

X   

เมื่อ  1E  คือ ประสิทธิภาพของกระบวนการ 
   x  คือ คะแนนรวมของแบบฝึกปฏิบัติกิจกรรม หรืองานที่

ท าระหว่างเรียนทัง้ที่เป็นกิจกรรมในหอ้งเรียน นอกหอ้งเรียนหรือออนไลน ์
  A  คือ คะแนนเต็มของแบบฝึกปฏิบติั ทกุชิน้รวมกนั 
  N  คือ จ านวนนกัเรียน 
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สตูรที่ 2 1002 =



B

N

F

E   (หรือ 100
B

F  ) 

เมื่อ  2E  คือ ประสิทธิภาพของผลลพัธ ์
  F  คือ คะแนนรวมของผลลพัธข์องการประเมินหลงัเรียน 
  B  คือ คะแนนเต็มของการประเมินสดุทา้ยของแต่ละหน่วย

ประกอบดว้ยผลการสอบหลงัเรียน และคะแนนจากการประเมินครัง้สดุทา้ย 
  N  คือ จ านวนนกัเรียน 

ตาราง 20 คะแนนการหาประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนการสอนที่เสรมิสรา้งความสามารถใน
การแกปั้ญหาสถานการณจ์ริง เรื่อง สถิติ ผ่านการจดัการเรียนรูแ้บบสืบเสาะ ส าหรบันกัเรียนระดบั
มธัยมศกึษาตอนปลาย 

การหาประสิทธิภาพ 
1E  2E  1 2/E E  

รายบุคคล 61.39 60.56 61.39/60.56 
กลุม่ย่อย 62.69 61.39 62.69/61.39 
ภาคสนาม 65.90 67.78 65.90/67.78 

 
2.3 วิเคราะหห์าความยากง่าย และอ านาจจ าแนกของแบบทดสอบวดัความสามารถ

ในแกปั้ญหาสถานการณจ์ริง เรื่อง สถิติ ส  าหรบันกัเรียนระดับมธัยมศึกษาตอนปลาย เป็นรายขอ้  
โดยใชค่้าความยากง่าย (PE) และค่าอ านาจจ าแนก (D) ของแบบทดสอบอัตนัย ซึ่งด าเนินการ 
น าแบบทดสอบที่ไดจ้ากการทดลองกบันกัเรียนภาคสนาม มาค านวณหาค่าความยากง่ายและค่า
อ านาจจ าแนก แลว้คัดเลือกขอ้ที่มีค่าความยากง่ายตั้งแต่ 0.20 – 0.80 และมีค่าอ านาจจ าแนก
ตัง้แต่ 0.20 ขึน้ไป จ านวน 4 ขอ้ โดยใชส้ตูรในการค านวณ คือ 
  



  218 

ค่าความยากง่าย 
( )( )

( )
min

max min

h l t

E

t

S S n X
P

n X X

+ −
=

−
 

เมื่อ EP  คือ ค่าความยากง่าย 
 hS  คือ ผลรวมของคะแนนนกัเรียนในกลุม่สงู 
 lS  คือ ผลรวมของคะแนนนกัเรียนในกลุม่ต ่า 
 tn  คือ จ านวนนกัเรียนในกลุม่สงูและกลุม่ต ่ารวมกนั 
 maxX  คือ คะแนนสงูสดุ 
 minX  คือ คะแนนต ่าสดุ 

 
ค่าอ านาจจ าแนก 

h lR R
D

n

−
=  

เมื่อ D  คือ ค่าอ านาจจ าแนกของขอ้สอบแต่ละขอ้ 
 hR  คือ จ านวนนกัเรียนท่ีตอบถกูในกลุม่สงู 
 lR  คือ จ านวนนกัเรียนท่ีตอบถกูในกลุม่ต ่า 
 n  คือ จ านวนนกัเรียนในกลุม่สงูหรือกลุม่ต ่า 

ตาราง 21 ค่าความยากง่าย (PE) และค่าอ านาจจ าแนก (D) ของแบบทดสอบวดัความสามารถใน
แกปั้ญหาสถานการณจ์รงิ เรื่อง สถิติ ส  าหรบันกัเรียนระดบัมธัยมศกึษาตอนปลาย 

ข้อที ่ PE D 
1 0.43 0.37 
2 0.64 0.36 
3 0.36 0.36 
4 0.44 0.44 
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2.4 วิเคราะห์หาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบวัดความสามารถในแก้ปัญหา
สถานการณจ์ริง เรื่อง สถิติ ส  าหรบันักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย โดยการหาสมัประสิทธิ์

แอลฟา (  - Coefficient) ของครอนบคั สตูรในการค านวณ คือ 
 

2

1

2
1

1

k

i

i

t

S
k

k S
 =

 
 
 = −

−  
  


 

เมื่อ   คือ สมัประสิทธิ์ค่าความเชื่อมั่น 
 k  คือ จ านวนขอ้ของแบบทดสอบ 
 2

iS  คือ ความแปรปรวนของขอ้สอบในแต่ละขอ้ 
 2

tS  คือ ความแปรปรวนของขอ้สอบทัง้หมด 
 
โดยค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบวัดความสามารถในแกปั้ญหาสถานการณจ์ริง 

เรื่อง สถิติ ส  าหรบันักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย  ค านวณโดยวิธีหาสัมประสิทธิ์แอลฟา  
(  - Coefficient) ของครอนบคั เท่ากบั 0.79 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ข 
ข้อมูลทีไ่ด้จากการวิจัย และการทดสอบสมมตฐิานของการวิจัย 
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ตาราง 22 คะแนนของนกัเรียนกลุม่เปา้หมายที่เรียนดว้ยกิจกรรมการเรียนการสอนที่เสรมิสรา้ง
ความสามารถในการแกปั้ญหาสถานการณจ์รงิ เรื่อง สถิติ ผ่านการจดัการเรียนรูแ้บบสืบเสาะ 
ส าหรบันกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนปลาย 

คนที่ 
คะแนนใบกิจกรรมรายบุคคล 

(คะแนนเต็ม 60) 
คะแนนแบบทดสอบ 
(คะแนนเต็ม 40) 

คะแนนรวม 
(คะแนนเต็ม 100) 

1 46.5 33.3 79.8 
2 46 29.7 75.7 
3 41.5 30.0 71.5 
4 41.5 31.3 72.8 
5 39 31.0 70.0 
6 46 29.3 75.3 
7 48 33.7 81.7 
8 47.5 32.0 79.5 
9 46.5 30.7 77.2 
10 39 23.0 62.0 
11 40 34.7 74.7 
12 41.5 28.3 69.8 
13 39 29.0 68.0 
14 40 23.0 63.0 
15 37 21.7 58.7 
16 47 20.7 67.7 
17 48 31.3 79.3 
18 47 28.0 75.0 
19 47.5 25.7 73.2 
20 49 30.7 79.7 
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การทดสอบสมมติฐาน 
การทดสอบสมมติฐานว่านักเรียนที่เรียนดว้ยกิจกรรมการเรียนการสอนที่เสริมสรา้ง

ความสามารถในการแก้ปัญหาสถานการณ์จริง เรื่อง สถิติ ผ่านการจัดการเรียนรูแ้บบสืบเสาะ 
ส าหรบันักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย มีความสามารถในการแก้ปัญหาสถานการณจ์ริง 
เรื่อง สถิติ สูงกว่ารอ้ยละ 60 ของคะแนนเต็ม มีจ านวนมากกว่ารอ้ยละ 60 ของจ านวนนักเรียน
ทัง้หมด จะใชส้ถิติทดสอบทวินาม (Binomial Test) ดงันี ้

จากคะแนนของนักเรียน 20 คน ใหเ้ครื่องหมายบวกแทนคะแนนที่มากกว่า 60 และ
ใหเ้ครื่องหมายลบแทนคะแนนที่นอ้ยกว่า 60 สว่นคะแนนที่เท่ากบั 60 ตดัทิง้ จะไดว้่า 

ก าหนดให ้ x  แทน จ านวนเครื่องหมายบวก 
   n  แทน จ านวนเครื่องหมายทัง้หมด 

ดงันัน้ 20x =  และ 20n =  
1. สมมติฐานของการทดสอบ คือ 

0

1

: 0.60

: 0.60

H p

H p




 

2. ตวัสถิติทดสอบ คือ Pr( 20x   เมื่อ 0.60)p =  
3. ขอบเขตวิกฤติ  คือ  ปฏิ เสธ  0H  ถ้า  Pr( 20x   เมื่ อ  0.60)p =   เมื่ อ 

0.05 =  
4. ฟังกช์นัความน่าจะเป็น (Probability Function) ของตวัแปรสุม่ x  ที่มีการแจกแจง

ทวินาม คือ 

( )
( )

20
0.6 1 0.6 ; 20

0 ; 20

n xx x
f x x

x

− 
− = 

=  




 

จะได ้Pr( 20x   เมื่อ ( )0.60) 20 0.0000p f= = =  
เนื่องจาก 0.0000 0.05  ดงันัน้จึงปฏิเสธ 0H  

นั่นคือ นกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนปลายที่เรียนดว้ยกิจกรรมการเรียนการสอนที่
เสริมสรา้งความสามารถในการแก้ปัญหาสถานการณ์จริง เรื่อง สถิติ ผ่านการจัดการเรียนรู้ 
แบบสืบเสาะ ส าหรบันักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย สูงกว่าเกณฑร์อ้ยละ 60 ของคะแนน
เต็ม มีจ านวนมากกว่ารอ้ยละ 60 ของจ านวนนกัเรียนทัง้หมด ที่ระดบันยัส าคญั 0.05 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวด ค 
ตัวอย่างแผนการจัดการเรียนรู้ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่1 
กิจกรรม “สืบเสาะค่าไฟฟ้า”         เร่ือง ค่าเฉล่ียเลขคณิต 
ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย        เวลา 90 นาที 
 

 
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในคาบเรียนนีม้ีจุดประสงคก์ารเรียนรูห้ลกัคือ เพื่อให้

นกัเรียนมีความรูค้วามเขา้ใจเก่ียวกบักระบวนการแกปั้ญหาตามแนวคิดของโพลยา (Polya) และ
กระบวนการแกปั้ญหาที่เป็นพลวตั (Dynamic Problem-Solving Process) เพื่อใชใ้นการแกปั้ญหา
ทางคณิตศาสตร ์ตลอดจนไดเ้ริ่มลงมือแกปั้ญหาสถานการณจ์ริงที่ก าหนดผ่านการจัดการเรียนรู้
แบบสืบเสาะ 

สถานการณ์จริงที่ใชใ้นคาบเรียนนีคื้อ “สืบเสาะค่าไฟฟ้า” ซึ่งเป็นสถานการณจ์ริงที่ให้
นกัเรียนส ารวจเครื่องใชไ้ฟฟ้าที่ก าหนดแต่ละชนิดใชไ้ฟฟ้าก่ีวตัต ์และเครื่องใชไ้ฟฟ้านัน้ใชพ้ลงังาน
เท่าใด ซึ่งเป้าหมายคือ อยากใหน้กัเรียนค านวณค่าไฟฟ้าเฉลี่ยต่อวนัไดด้ว้ยตนเอง อีกทั้งอยากให้
นักเรียนคาดการณ์ปริมาณการใชไ้ฟฟ้าในเวลากลางวัน เพื่อติดตัง้โซล่าเซลลท์ี่จะท าใหป้ระหยดั
ค่าไฟฟ้าไดใ้นช่วงเวลากลางวนั 
 
1. จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
 1.1 ด้านความรู้ทางคณิตศาสตร:์ เพื่อใหน้กัเรียน 
  1.1.1 หาค่าเฉลี่ยเลขคณิตของขอ้มลูที่ก าหนดได ้
 1.2 ด้านทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร:์ เพื่อใหน้กัเรียน 
  1.2.1 ลงมือแก้ปัญหาสถานการณ์จริงที่ก าหนด (“สืบเสาะค่าไฟฟ้า”) โดยใช้
กระบวนการแกปั้ญหาตามแนวคิดของโพลยา ผ่านการจดัการเรียนรูแ้บบสืบเสาะได ้
 1.3 ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค:์ เพื่อใหน้กัเรียน 
  1.3.1 มีสว่นรว่มในการแกปั้ญหาสถานการณจ์รงิ 
  1.3.2 มีสว่นรว่มในการอภิปรายในชัน้เรียน 
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สาระการเรียนรู้ 
2.1 กระบวนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร ์

การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เป็นกระบวนการในการประยุกตใ์ช้ความรูท้าง
คณิตศาสตร ์กระบวนการแกปั้ญหา ยุทธวิธีในการแกปั้ญหา และประสบการณท์ี่มีอยู่ เพื่อใชใ้น
การคน้หาผลเฉลยของปัญหาทางคณิตศาสตร ์ซึ่งโพลยา (Polya, 1957) ไดน้ าเสนอกระบวนการ
แกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์ประกอบดว้ย 4 ขัน้ตอน ดงันี ้

1) ขั้นท าความเข้าใจปัญหา ขั้นตอนนี ้เป็นขั้นเริ่มต้นของการแก้ปัญหาที่
ต้องการให้นักเรียนคิดเก่ียวกับปัญหา และตัดสินว่าอะไรคือสิ่งที่ต้องการค้นหา ในขั้นตอนนี ้
นกัเรียนตอ้งท าความเขา้ใจปัญหา และระบุส่วนส าคัญของปัญหาซึ่งไดแ้ก่ ตวัไม่รูค่้า ขอ้มลู และ
เงื่อนไขในการท าความเขา้ใจปัญหา นักเรียนอาจพิจารณาส่วนส าคัญของปัญหาอย่างถ่ีถ้วน 
พิจารณาซ า้ไปซ า้มา พิจารณาในหลากหลายมุมมอง หรืออาจใชว้ิธีต่าง ๆ ช่วยในการท าความ
เขา้ใจปัญหา เช่น การเขียนรูป การเขียนแผนภูมิ หรือการเขียนสาระของปัญหาดว้ยถอ้ยค าของ
ตนเองก็ได ้

2) ขั้นวางแผนการแก้ปัญหา ขัน้ตอนนีต้อ้งการใหน้กัเรียนคน้หาความเชื่อมโยง
หรือความสัมพันธ์ระหว่างข้อมูลและตัวไม่ รู ้ค่า แล้วน าความสัมพันธ์นั้นมาผสมผสานกับ
ประสบการณใ์นการแกปั้ญหา เพื่อก าหนดแนวทางหรือแผนในการแก้ปัญหา และทา้ยสุดเลือก
ยทุธวิธีที่จะน ามาใชแ้กปั้ญหา 

3) ขั้นด า เ นินการตามแผน  ขั้นตอนนี ้ต้องการให้นักเรียนลงมือปฏิบัติ  
ตามแนวทางหรือแผนที่วางไว้ โดยเริ่มจากการตรวจสอบความเป็นไปได้ของแผน เพิ่มเติม
รายละเอียดต่าง ๆ ของแผนใหช้ดัเจนแลว้ลงมือปฏิบติัจนกระทั่งหาค าตอบได ้ถา้แผนหรือยทุธวิธีที่
เลือกไวไ้ม่สามารถแกปั้ญหาไดน้กัเรียนตอ้งคน้หาแผนหรือยทุธวิธีแกปั้ญหาใหม่อีกครัง้ การคน้หา
แผนหรือยทุธวิธีแกปั้ญหาใหม่ ถือเป็นการพฒันาผูแ้กปั้ญหาที่ดีดว้ยเช่นกนั 

4) ขั้นตรวจสอบผล ขัน้ตอนนีต้อ้งการใหน้ักเรียนมองยอ้นกลบัไปยงัค าตอบที่
ได้มา โดยเริ่มจากการตรวจสอบความถูกต้อง ความสมเหตุสมผลของค าตอบ  และยุทธวิธี
แกปั้ญหาที่ใชแ้ลว้พิจารณาว่ามีค าตอบหรือมียุทธวิธีแกปั้ญหาอย่างอ่ืนอีกหรือไม่ ส  าหรบันกัเรียน
ที่คาดเดาค าตอบก่อนลงมือปฏิบติั ก็สามารถเปรียบเทียบหรือตรวจสอบความสมเหตุสมผลของ
ค าตอบที่คาดเดา และค าตอบจรงิในขัน้ตอนนีไ้ด ้
  



  
 

226 

2.2 กระบวนการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 
กระบวนการเรียนรู้แบบสืบเสาะ เป็นกระบวนการที่นกัเรียนตอ้งสรา้งความรูด้ว้ย

ตนเองฝึกประสบการณผ์่านการสรา้งองคค์วามรูด้ว้ยตนเองเพื่อใหเ้กิดความเขา้ใจ มีทักษะ และ
เจตคติที่ดีผ่านการส ารวจตรวจสอบหรือทดลอง และน าผลการแก้ปัญหามาใช้ประโยชน์ใน
ชีวิตประจ าวนัได ้โดยมีขัน้ตอนดงันี ้

1. ขั้นการทบทวนความรู้ ขัน้ตอนนีน้กัเรียนจะตอ้งแสดงความรู/้ประสบการณ์
เดิมเพื่อเชื่อมโยงความรูเ้ก่าไปสูค่วามรูใ้หม่ไดผ้่านการใชส้ถานการณจ์รงิทางสถิติ 

2. ขั้นการสร้างความสนใจ  ขั้นตอนนี ้เ ป็นการน าเข้าสู่บทเรียนโดยใช้
สถานการณก์ระตุน้ท าใหน้กัเรียนสนใจสิ่งที่จะเรียน โดยอาจมาจากเหตกุารณ์ หรือสถานการณท์ี่
เกิดขึน้ในอดีต หรือก าลงัเกิดขึน้ในช่วงนั้น ๆ การน าเขา้สู่บทเรียนควรจะเชื่อมโยงประสบการณ์ 
การเรียนรูเ้ดิมกบัปัจจุบนัเป็นตวักระตุน้ใหน้ักเรียนสรา้งค าถาม และสืบคน้ขอ้มลูเพิ่มเติม เพื่อท า
ใหรู้ว้่าสิ่งที่ตอ้งการหาและสิ่งที่ก าหนดคืออะไร โดยใหน้ักเรียนเริ่มคิดเชื่อมโยงมโนทัศนท์างสถิติ
กบัประสบการณเ์ดิม 

3. ขั้นการอธิบาย  ขั้นนี ้นักเรียนต้องน าข้อมูลที่ ได้จากสถานการณ์จริงที่
เก่ียวขอ้งกบัสถิติ มาวางแผนการแกปั้ญหา วิเคราะห ์และน าเสนอในรูปแบบต่าง ๆ ช่วยใหน้กัเรียน
เห็นความสัมพันธ์ของขอ้สรุป และอภิปรายเพื่อน าเสนอแนวคิดต่อไป ขั้นนีจ้ะท าใหน้ักเรียนได้ 
สรา้งความรูใ้หม่ที่สอดคลอ้งกบัสถานการณท์ี่ก าหนด 

4. ขั้นการน าไปใช้ ขัน้ตอนนีเ้ป็นการน าเอามโนทศันท์างสถิติและความรูใ้หม่ที่
ได้ไปใช้ในการแก้สถานการณ์จริงต่าง  ๆ นักเรียนต้องด าเนินการแก้ปัญหา หาค าตอบใน 
การแก้ปัญหาสถานการณ์จริงที่ถูกต้อง และตรวจสอบความสมเหตุสมผลกับค าตอบของ
สถานการณจ์รงิ 

5. ขั้นการขยายความรู้ ขัน้ตอนนีน้กัเรียนตอ้งน ามโนทัศนท์างสถิติและความรู้
ใหม่ที่ไดไ้ปใชอ้ธิบายสถานการณใ์หม่ หรือเหตุการณอ่ื์น ๆ และใชก้ระบวนการแกปั้ญหาเพื่อหา
ค าตอบ และตรวจสอบความสมเหตสุมผลของสถานการณจ์รงิที่ก าหนด 

6. ขั้นการประเมินผลการเรียนรู้ ขัน้ตอนนีเ้ป็นการประเมินผลการเรียนรูด้ว้ย
กระบวนการต่าง ๆ ที่นักเรียนได้เรียนรู้อะไรบ้าง โดยให้นักเรียนประเมินความรู้ความเข้าใจ  
ในสถานการณจ์รงิ และสถานการณท์ี่เก่ียวขอ้งกบัสถิติ 
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2.3 ค่าเฉล่ียเลขคณิต (arithmetic mean) 
ค่าเฉลี่ยเลขคณิต เป็นค่าที่หาไดจ้ากการหารผลรวมของขอ้มูลทัง้หมดดว้ยจ านวน

ขอ้มลูที่มี 
 ให ้ Nxxxx ...,,,, 321  แทนขอ้มลู เมื่อ N  แทน ขนาดประชากร  
 ค่าเฉลี่ยเลขคณิตของประชากร เขียนแทนดว้ย   (อ่านว่า มิว)  
 หาไดจ้าก 

N

x

N

xxxx

N

i

i

N


==

++++
=

1

321 


 

 ให ้ nxxxx ,...,,, 321  แทนขอ้มลู เมื่อ n  แทน ขนาดตวัอย่าง  
 ค่าเฉลี่ยเลขคณิตของตวัอย่าง (sample mean) เขียนแทนดว้ย x  (อ่านว่า เอ็กซบ์าร)์  
หาไดจ้าก 

n

x

n

xxxx
x

n

i

i

n


==

++++
=

1

321 

 

หมายเหต ุ  การหาค่าเฉลี่ยเลขคณิตจะใชไ้ดก้ับขอ้มูลเชิงปริมาณเท่านั้น เช่น อายุ รายได ้
ความสูงแต่จะไม่สามารถหาค่าเฉลี่ยเลขคณิตของขอ้มูลเชิงคุณภาพ เช่น ยี่หอ้
รถยนต ์เชือ้ชาติเบอรโ์ทรศพัท ์

 
2.4 การค านวณค่าไฟฟ้า สามารถท าได้ดังนี ้
ก าลังไฟฟ้า (วัตต์ ) x จ านวนเครื่องใช้ไฟฟ้า ÷ 1000 x จ านวนชั่ วโมงที่ใช้ใน 1 วัน  

= จ านวนหน่วยต่อวนั (ยนูิต) 
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ตัวอย่าง ตารางแสดงอุปกรณเ์คร่ืองใช้ไฟฟ้า ขนาด ก าลังวัตต ์และจ านวนชั่วโมงที ่
เปิดใน 1 วัน 

อุปกรณไ์ฟฟ้า ขนาด 
ก าลัง
วัตต ์

จ านวนชั่วโมงทีเ่ปิด
เคร่ืองใช้ไฟฟ้า/ วนั 

ในวนัท าการ 

จ านวนชั่วโมงทีเ่ปิด
เคร่ืองใช้ไฟฟ้า/ วนั 
เสารห์รืออาทติย ์

พดัลมตัง้พืน้ ใบพดัแบบ 16 นิว้ 50 20 24 
โทรทศัน ์LED  55 นิว้ 130 8 12 

เครื่องซกัผา้ ฝาบน 14 กิโลกรมั 200 2.5 2.5 

 
ค าถาม จากตารางแสดงอปุกรณเ์ครื่องใชไ้ฟฟ้า ขนาด ก าลงัวตัต ์และจ านวนชั่วโมงที่เปิดใน 

1 วนัในการใชพ้ลงังานไฟฟ้า (ยนูิต) ใน 1 เดือน ใหน้กัเรียนหาค่าเฉลี่ยจ านวนหน่วย 
และค่าเฉลี่ยของค่าไฟฟ้าต่อวนัเท่ากบัเท่าใด (โดย 1 เดือนมี 30 วนั) 

วิธีท า 

อุปกรณไ์ฟฟ้า 
ก าลัง
วัตต ์

จ านวนชั่วโมงทีเ่ปิด
เคร่ืองใช้ไฟฟ้า/ วนั 

(ในวันท าการ) 

จ านวนชั่วโมงทีเ่ปิด
เคร่ืองใช้ไฟฟ้า/ วนั 
(เสารห์รืออาทติย)์ 

จ านวนหน่วย
ไฟฟ้าใน 1 วนั 
ของวนัท าการ 

จ านวนหน่วย
ไฟฟ้าใน 1 วนั 
ของวนัเสาร ์

หรือวนัอาทติย ์
พดัลมตัง้พืน้ 50 20 24 1 1.2 
โทรทศัน ์LED 130 8 12 1.04 1.56 
เครื่องซกัผา้ ฝาบน 200 2.5 2.5 0.5 0.5 
รวมจ านวนหน่วยของค่าไฟฟ้าใน 1 วนัของวนัท าการ และวนัหยดุ 2.54 3.26 

 
ใน 1 วนัของวนัท าการ (จนัทร ์- ศกุร)์ ใชไ้ฟฟ้าจ านวน 5.54 หน่วย ถา้มีวนัท าการ 22 วนั

ใน 1 เดือน จะไดจ้ านวนหน่วยไฟฟ้าที่ใชใ้นวนัท าการเท่ากบั 2.54 * 22 = 55.88 และใน 1 วนัของ
วันเสารแ์ละวันอาทิตยใ์ชไ้ฟฟ้า 6.26 หน่วย ถ้ามีวันเสารแ์ละวันอาทิตย์ 8 วันใน 1 เดือน จะได้
จ านวนหน่วยไฟฟ้าที่ใชใ้นวนัเสารแ์ละอาทิตยร์วมกนัเท่ากบั 3.26 * 8 = 26.08 หน่วย 

ใน 1 เดือน นกัเรียนใชไ้ฟฟ้าทัง้หมด 55.88 + 26.08 = 81.96 หน่วย ซึ่งอยู่ในเกณฑท์ี่ 1 
คือ 150 หน่วยแรก (หน่วยที่ 1 – 150) โดยคิดหน่วยละ 3.2484 บาท 

วิธีการค านวณค่าไฟฟ้าใน 1 เดือน มีรายละเอียดดงันี ้
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จากการใชไ้ฟฟ้าของนักเรียนคือ 81.96 หน่วยต่อเดือน ค านวณค่าไฟฟ้าไดต้าม
อตัราปรมิาณการใชพ้ลงังานไฟฟ้าไม่เกินกว่า 150 หน่วยต่อเดือน ดงันี ้

จ านวนหน่วย 81.96 หน่วย หน่วยละ 3.2484 บาท คิดเป็น 266.24 บาท 
คิดค่า ft ที่  93.43 สตางค์ต่อหน่วย (ในปัจจุบัน) จะได้ค่า ft เท่ากับ 81.96 * 

0.9343 = 76.58บาท ดงันัน้ จ านวนค่าไฟฟ้าทัง้หมดคือ 266.24 + 71.58 = 342.82 บาท 
ภาษีมลูค่าเพิ่ม 7% คิดเป็น 23.9974 บาท 
รวมค่าไฟฟ้าทัง้สิน้คิดเป็น 366.8174 บาท 
ค านวณค่าเฉลี่ยของการใชไ้ฟฟ้าต่อวนั มีรายละเอียดดงันี ้

 
ตอนที ่1 ค่าเฉล่ียของหน่วยการใช้ไฟฟ้าต่อวัน 
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ดงันัน้ ค่าเฉลี่ยของหน่วยไฟฟ้าที่ใชต่้อวนัเท่ากบั 2.732 หน่วย 
 

ตอนที ่2 ค่าเฉล่ียของค่าไฟฟ้าต่อวัน 
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   ดงันัน้ ค่าเฉลี่ยของค่าไฟฟ้าในต่อวนัเท่ากบั 11.43 บาท 
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3. ส่ือการเรียนรู้/แหล่งเรียนรู้ 
3.1 ใบความรูท้ี่ 1 เรื่อง สถานการณค่์าไฟฟ้า 
3.3 ใบกิจกรรม เรื่อง “สืบเสาะค่าไฟฟ้า” 
3.4 ใบตรวจสอบความรูท้ี่ 1 เรื่อง ค่าไฟฟ้าและค่าเฉลี่ยเลขคณิต 
3.5 เครื่องคิดเลข 

 
4. กิจกรรมการเรียนรู้ 

4.1 ขั้นการทบทวนความรู้ 
ขัน้นีใ้ชเ้วลาประมาณ 10 นาที มีรายละเอียดดงันี ้

4.1.1 ครูน าเขา้สู่บทเรียน เรื่อง การสืบเสาะค่าไฟฟ้า โดยการตัง้ค าถามใหน้กัเรียน
ตอบเพื่อทบทวนความรูเ้ดิม เรื่อง ค่าเฉลี่ยเลขคณิต ดว้ยประเด็นค าถามดงันี ้

(1) ถา้นกัเรียน 4 คน ไดร้บัเงินค่าขนมจากผูป้กครอง 80, 90, 100 และ 110 บาท 
ตามล าดบัแลว้ค่าเฉลี่ยเลขคณิตของเงินค่าขนมของนกัเรียนทัง้ 4 คน เป็นเท่าใด พรอ้มทัง้อธิบาย
วิธีการหาค่าเฉลี่ยเลขคณิตดงักลา่ว 

[นกัเรียนควรตอบ ค่าเฉลี่ยเลขคณิตของเงินค่าขนมเท่ากับ 95 บาท ซึ่งหา

ไดจ้าก 0 90 100 110
95

4

 + + +
= ] 

(2) ถ้าครูใจดีใหเ้งินค่าขนมกับนักเรียนทั้ง 4 คน เพิ่มอีกคนละ 100 บาท แลว้
ค่าเฉลี่ยเลขคณิตของเงินค่าขนมนกัเรียนเป็นเท่าใด จงอธิบายวิธีการหาค่าเฉลี่ยเลขคณิตดงักลา่ว 

[นกัเรียนควรตอบ ค่าเฉลี่ยเลขคณิตของเงินค่าขนมเท่ากับ 195 บาท  

ซึ่งหาไดจ้าก 180 190 200 210
195

4

+ + +
= ] 

(3) ถา้ครูเปลี่ยนเป็นใหเ้งินค่าขนมกับนักเรียนทัง้ 4 คนขา้งตน้เป็นจ านวนสอง
เท่าของจ านวนเงินที่นักเรียนมีอยู่แลว้ ค่าเฉลี่ยเลขคณิตของเงินค่าขนมของนักเรียนกลุ่มนีเ้ป็น
เท่าใด จงอธิบายวิธีการหาค่าเฉลี่ยเลขคณิตดงักลา่ว 

[นกัเรียนควรตอบ ค่าเฉลี่ยเลขคณิตของเงินค่าขนมเท่ากับ 190 บาท  

ซึ่งหาไดจ้าก 160 180 200 220
190

4

+ + +
= ] 

4.1.2 เพื่อใหน้กัเรียนมีความเขา้ใจที่ถกูตอ้งตรงกนั ในการถาม-ตอบแต่ละขอ้ ครูสรุป
ค าตอบใหน้กัเรียนฟังอีกครัง้  
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4.2 ขั้นกระตุ้นความสนใจ 
ขัน้นีใ้ชเ้วลาประมาณ 10 นาที มีรายละเอียดดงันี ้

4.2.1 เพื่อด าเนินการจัดกิจกรรมกลุ่ม ครูจัดนักเรียนเป็นกลุ่มย่อย กลุ่มละ 4-5 คน 
แบบคละความสามารถ โดยท่ีแต่ละกลุ่มตอ้งประกอบดว้ยนกัเรียนท่ีมีผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนต ่า 
1 คนปานกลาง 2-3 คน และสงู 1 คน  

4.2.2 ครูกระตุ้นความสนใจของนักเรียน  โดยการยกสถานการณ์ข่าวเก่ียวกับ  
“ค่าไฟฟ้าที่สูงมากของผู้ใช้เฟซบุ๊กรายหนึ่งที่ได้โพสต์ลงในกลุ่ม “พวกเราคือผู้บริโภคร้อนใจ 
ขอค าปรกึษา” หลงัโดนบิลค่าไฟฟ้าเดือนกรกฎาคม 2566 เดือนเดียว 11 ลา้นบาท จากปกติที่จ่าย
ประมาณ 4 หมื่นบาทต่อเดือน” แลว้ตัง้ประเด็นค าถามใหน้กัเรียนแลกเปลี่ยนความคิดเห็นรว่มกนั 
ดงันี ้

(1) จากสถานการข์่าวดังกล่าว สาเหตุที่ท าใหค่้าไฟฟ้าสูงมากที่อาจเป็นไปได้
ทัง้หมดมีอะไรบา้ง  

[นกัเรียนควรตอบ จดจ านวนหน่วยไฟฟ้าที่ใชผ้ิด ค านวณค่าไฟฟ้าผิด หรือ
ใชห้ลกัการค านวณค่าไฟฟ้าผิดประเภท]  

(2) ในการค านวณค่าไฟฟ้า จะตอ้งพิจารณาอะไรบา้ง  
[นกัเรียนควรตอบ ประเภทของผู้ใช้ไฟฟ้า จ านวนหน่วยไฟฟ้าที่ใช้ และ

ราคาต่อหน่วย]  
4.2.3 เพื่อใหน้ักเรียนมีความเขา้ใจที่ถูกตอ้งตรงกัน ครูสรุปค าตอบในแต่ละข้อให้

นกัเรียนฟังอีกครัง้  
 

4.2.4 เพื่อใหเ้ขา้ใจหลกัการค านวณค่าไฟฟ้า ครูแจกใบความรูท้ี่ 1 เรื่อง สถานการณ์
การคิดค่าไฟฟ้า ใหน้กัเรียนแต่ละคนอ่านและแลกเปลี่ยนแนวคิดซึ่งกนัและกนัในกลุม่  

4.2.5 เพื่อตรวจสอบความเขา้ใจของนักเรียน ครูตัง้ประเด็นค าถามใหน้ักเรียนตอบ 
ดงันี ้

(1) จากขอ้มลูที่ก าหนดในสถานการณก์ารคิดค่าไฟฟ้า นกัเรียนมีหลกัการคิดค่า
ไฟฟ้าที่ตอ้งช าระในเดือนมกราคม กมุภาพนัธ ์และมีนาคม อย่างไร 

[นกัเรียนควรตอบ ค่าไฟฟ้าที่ต้องช าระขึ ้นอยู่กับการใช้ของผู้บริ โภค 
ซึ่งพิจารณาจากการแบ่งขัน้การเสียค่าไฟฟ้าตามหน่วยของการใชไ้ฟฟ้าที่ก าหนด] 
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(2) หลกัการค านวณค่าไฟฟ้า เป็นอย่างไร 
[นกัเรียนควรตอบ ค านวณหาค่าพลงังานไฟฟ้าจากสตูร tPW =   

และค่าไฟฟ้า = ยนูิต * ราคาต่อหน่วย] 
(3) สิ่งใดที่ท าใหค่้าไฟฟ้าสงูขึน้ และเครื่องใชไ้ฟฟ้าใดบา้งที่ท าใหค่้าไฟฟ้าสงูขึน้  
[นกัเรียนควรตอบ สิ่งที่ท าใหค่้าไฟฟ้าสงูขึน้คือ เครื่องใชไ้ฟฟ้าที่ใชก้ าลงัไฟ

มาก และเปิดติดต่อกันเป็นเวลานาน เครื่องใชไ้ฟฟ้าที่ท าใหค่้าไฟสูงขึน้ ไดแ้ก่ เครื่องปรบัอากาศ 
พดัลมตัง้พืน้ โทรทศัน ์LED ตูเ้ย็น เตารีดไฟฟ้า กาตม้น า้ไฟฟ้า เป็นตน้] 

4.2.6 เพื่อใหน้กัเรียนมีความเขา้ใจที่ถกูตอ้งตรงกนั ในการถาม-ตอบแต่ละขอ้ ครูสรุป
ค าตอบใหน้กัเรียนฟังอีกครัง้ 

 
4.3 ขั้นการอธิบาย 
ขัน้นีใ้ชเ้วลาประมาณ 25 นาที มีรายละเอียดดงันี ้

4.3.1 เพื่อใหเ้ขา้ใจหลกัการค านวณค่าไฟฟ้ายิ่งขึน้ ครูแจกใบกิจกรรม เรื่อง “สืบเสาะ
ค่าไฟฟ้า” ใหน้ักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันพิจารณาสถานการณจ์ริงที่ก าหนด ตลอดจนกระตุน้ให้
นกัเรียนอยากแกปั้ญหาสถานการณจ์รงิ โดยใชก้ระบวนการแกปั้ญหาตามแนวคิดของโพลยา  

4.3.2 เพื่อด าเนินการตามกระบวนการแกปั้ญหาสถานการณจ์ริง ครูใหน้กัเรียนอ่าน
สถานการณจ์ริงที่ก าหนดอีกครัง้ และเขียนรายละเอียดลงในใบกิจกรรมเรื่อง “สืบเสาะค่าไฟฟ้า” 
โดยครูใชค้  าถามกระตุน้เพื่อใหน้กัเรียนตอบและแสดงความคิดเห็น ดงันี ้

(1) สิ่งที่สถานการณจ์รงิตอ้งการหา มีอะไรบา้ง 
[นกัเรียนควรตอบ ค่าเฉลี่ยเลขคณิตของค่าไฟฟ้าที่ใชใ้นแต่ละวนั] 
(2) ขอ้มลูหรือเงื่อนไขในสถานการณจ์รงิ มีอะไรบา้ง 
[นกัเรียนควรตอบ ตัวอย่างอุปกรณ์ไฟฟ้า ขนาด ก าลังวัตต์ และจ านวน

ชั่วโมงที่เปิดเครื่องใชไ้ฟฟ้า/ วนั] 
(3) ขอ้มูลหรือเงื่อนไขที่ส  าคัญในสถานการณ์จริงที่น ามาใชใ้นการแก้ปัญหามี

อะไรบา้ง 
[นกัเรียนควรตอบ อุปกรณไ์ฟฟ้า, ก าลงัไฟฟ้า, จ านวนหน่วยการใชไ้ฟฟ้า

ต่อวนั(ยนูิต), อตัราการใชพ้ลงังานไฟฟ้า, ค่า ft, ภาษีมลูค่าเพิ่ม 7% และค่าเฉลี่ยเลขคณิต] 
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(4) นกัเรียนสามารถปรบัเปลี่ยน ขอ้มลูหรือเงื่อนไขส าคญัจากขอ้ (3) ใหอ้ยู่ในรูป
ขอ้มลูหรือเงื่อนไขของปัญหาทางคณิตศาสตร ์ไดอ้ย่างไรบา้ง 

[นกัเรียนควรตอบ พลงังานไฟฟ้า หาไดจ้าก tPW =  และค่าไฟฟ้า = ยู
นิต * ราคาต่อหน่วย] 

4.3.4 เมื่อนักเรียนเขา้ใจสถานการณปั์ญหาที่ก าหนดแลว้ ครูใหน้ักเรียนแต่ละกลุ่ม
สรา้งตารางแสดงการใชเ้ครื่องใชไ้ฟฟ้าใน 1 วนั ตามเงื่อนไขที่สถานการณก์ าหนด เพื่อน าขอ้มลูที่
ไดไ้ปใชใ้นการแกส้ถานการณจ์รงิ โดยครูใชค้  าถามกระตุน้ดงันี ้

(1) ถ้านักเรียนต้องการค านวณค่าไฟฟ้าแล้วสิ่งที่นักเรียนต้องใช้ในการแก้
สถานการณจ์รงิมีอะไรบา้ง 

[นกัเรียนควรตอบ สูตรในการค านวณค่าไฟฟ้า คือ (ก าลังไฟฟ้า (วัตต)์)/
1,000×จ านวนชั่วโมงที่ใชง้านใน 1 วนั = จ านวนหน่วยต่อวนั] 

(2) ถา้บา้นของนักเรียนใชไ้ฟฟ้าไม่เกิน 150 หน่วย นกัเรียนมีวิธีการคิดค่าไฟฟ้า
อย่างไร 

[นกัเรียนควรตอบ 150 หน่วย (กิโลวตัตช์ั่วโมง) แรก (หน่วยที่ 1 – 150) คิด
เป็นหน่วยละ 3.2484 บาท] 

(3) ถ้าบา้นของนักเรียนใชไ้ฟฟ้าเกิน 150 หน่วย นักเรียนมีวิธีการคิดค่าไฟฟ้า
อย่างไร 

[นกัเรียนควรตอบ วิ ธีการคิดค่าไฟฟ้าที่ ใช้ไฟฟ้าเกิน 150 หน่วย ต้อง
แบ่งเป็น 2 กรณี ไดแ้ก่ 250 หน่วยต่อไป (หน่วยที่ 151 – 400) คิดเป็นหน่วยละ 4.2218 บาท และ
ใชไ้ฟฟ้าเกินกว่า 400 หน่วย (หน่วยที่ 401 เป็นตน้ไป) คิดเป็นหน่วยละ 4.4217 บาท] 

(4) เมื่อตอ้งค านวณค่าไฟฟ้า มีสิ่งใดที่ตอ้งน ามาค านวณนอกเหนือจากการใช้
พลงังานไฟฟ้า 

[นกัเรียนควรตอบ อัตราค่าไฟฟ้าอัตโนมัติ (Ft) คิดเป็น 93.43 สตางค์/
หน่วย และภาษีมลูค่าเพิ่ม 7%] 

4.3.5 ครูใหน้กัเรียนออกแบบตารางแสดงจ านวนการใชไ้ฟฟ้า (หน่วย) ใน 1 วนัของ
วนัจนัทร ์- ศกุร ์และวนัเสาร ์– อาทิตย ์โดยเนน้ย า้กบันกัเรียนเก่ียวกับการเปิดเครื่องใชไ้ฟฟ้าบาง
ชนิดที่มีการเปิดใชง้านแค่บางช่วง หรือในวนัท าการ (จนัทร ์– ศกุร)์ จะมีการเปิดใชเ้ครื่องใชไ้ฟฟ้า
แบบหนึ่ง แต่ในวนัหยุด (วนัเสาร ์– อาทิตย)์ มีการเปิดใชเ้ครื่องใชไ้ฟฟ้าอีกแบบหนึ่ง เช่น โทรทศัน์
ในวนัท าการจะใชน้อ้ยกว่าวนัเสาร ์หรือวนัอาทิตย ์  
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4.4 ขั้นการน าไปใช้  
ขัน้นีใ้ชเ้วลาประมาณ 25 นาที มีรายละเอียดดงันี ้

4.4.1 ครูใหน้กัเรียนแต่ละกลุม่ด าเนินการแกปั้ญหาสถานการณจ์รงิโดยใชข้อ้มูลจาก
ขัน้การอธิบาย และใชค้วามรูท้างสถิติ  

4.4.2 ขณะที่นักเรียนด าเนินการแก้ปัญหาสถานการณ์จริง ถ้านักเรียนมีข้อสงสัย  
ครูตอบข้อสงสัยหรือให้ข้อเสนอแนะนักเรียนเพื่อให้นักเรียนมีความเข้าใจและแก้ปัญหา
สถานการณจ์ริงไดถู้กตอ้ง พรอ้มทัง้สงัเกตชัน้เรียน และการมีส่วนร่วมในการแกส้ถานการณจ์ริง
ของนกัเรียน 

4.4.3 ถ้านักเรียนคนใดมีข้อสงสัยเก่ียวกับกระบวนการแก้ปัญหาสถานการณ์จริง  
ครูให้ข้อเสนอแนะ หรือตอบค าถามของนักเรียนเพื่อให้นักเรียนสามารถด าเนินการแก้ปัญหา
สถานการณจ์รงิไดอ้ย่างถกูตอ้ง โดยครูใชค้  าถามเพื่อใหน้กัเรียนตอบดงันี ้

(1) การค านวณค่าไฟฟ้าใน 1 เดือน (30 วนั) มีวิธีการค านวณอย่างไร 
[นกัเรียนควรตอบ ต้องแบ่งเป็น  2 กรณี คือ ใน 1 วันท าการ ใช้ไฟฟ้า

จ านวน 11.09 หน่วย คิดค่าไฟฟ้าใน 1 เดือน (22 วนั) เท่ากบั 11.09*22 = 243.98 หน่วย และใน 1 
วันของวันหยุดใชไ้ฟฟ้า 11.81 หน่วย คิดค่าไฟฟ้าใน 1 เดือน (8 วัน) เท่ากับ 11.81*8 = 94.48 
หน่วย] 

(2) ใน 1 เดือน กลุม่ของนกัเรียนมีการใชไ้ฟฟ้าทัง้หมดก่ีหน่วย 
[นกัเรียนควรตอบ ใน 1 เดือนใชไ้ฟฟ้าทัง้หมด 243.98 + 94.48 = 338.46 

หน่วย] 
(3) หลกัการคิดค่าไฟฟ้าใน 1 เดือน มีวิธีการอย่างไร 
[นกัเรียนควรตอบ 150 หน่วยแรก หน่วยละ 3.2484 บาท คิดเป็น 487.26 

บาท 
หน่วยที่ 151 – 400 มี 188.46 หน่วย หน่วยละ 4.2218 บาท คิดเป็น 795.64 บาท 

รวมทัง้สิน้ คิดเป็น 1,282.90 บาท] 
(4) การคิดค่าไฟฟ้าเป็นหน่วยมีการค านวณค่า ft แล้วค่า ft มีวิธีการค านวณ

อย่างไร 
[นกัเรียนควรตอบ ค่า ft คิดเป็น 93.43 สตางค์ต่อหน่วย (ในปัจจุบัน) 

เท่ากบั 338.46 * 0.9343 = 316.22 บาท จะได ้1,185.36*=1,107.48 บาท] 
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4.4.3 ถา้นักเรียนสามารถแกส้ถานการณจ์ริงไดบ้างส่วนแลว้ เพื่อใหน้ักเรียนเขา้ใจ
มากยิ่งขึน้ครูตัง้ค าถามใหน้กัเรียนตอบเพื่อตรวจสอบความเขา้ใจ ดงันี ้

(1) ถา้ตอ้งการค านวณค่าเฉลี่ยหน่วยการใชไ้ฟฟ้าต่อเดือน มีวิธีการค านวณ
อย่างไร 

[นกัเรียนควรตอบ ค่าเฉลี่ยเลขคณิตของตัวอย่าง หาค่าได้จากสูตร 

1

n

i

i

x

x
n

==


] 

(2) ขอ้ควรระวงัในการคิดค่าไฟฟ้า มีอะไรบา้ง จงอธิบาย 
[นกัเรียนควรตอบ ตรวจสอบประกาศค่าไฟฟ้าในขณะนัน้ว่ามีราคาเท่าใด 

และตรวจสอบค่า ft ในปัจจบุนัว่ามีราคาเท่าใด] 
4.4.4 เพื่อใหน้ักเรียนตรวจสอบค่าไฟฟ้าที่ค  านวณว่าถูกหรือไม่ ครูใหน้ักเรียนเข้า 

https://eservice.pea.co.th/EstimateBill/ โดยใหน้กัเรียนระบุหน่วยของการใชไ้ฟฟ้าที่หาได ้และ
ตรวจสอบความถกูตอ้งของการด าเนินการแกส้ถานการณจ์รงิ 

4.4.5 หลงัจากนักเรียนด าเนินการแกปั้ญหาจนไดค้ าตอบแลว้ ครูตัง้ประเด็นในการ
อภิปรายเก่ียวกบัขอ้ค าถามในใบกิจกรรม “สืบเสาะค่าไฟฟ้า” ดงันี ้ 

(1) สิ่งที่สถานการณจ์รงิตอ้งการหา มีอะไรบา้ง 
[นกัเรียนควรตอบ ค่าเฉลี่ยค่าไฟฟ้าที่ใชใ้นแต่ละวนั] 
(2) ขอ้มลูหรือเงื่อนไขในสถานการณจ์รงิ มีอะไรบา้ง 
[นกัเรียนควรตอบ ตัวอย่างอุปกรณ์ไฟฟ้า ขนาด ก าลังวัตต์ และจ านวน

ชั่วโมงที่ใชง้าน] 
(3) ข้อมูลหรือเงื่อนไขที่ส  าคัญในสถานการณ์จริงที่น ามาใช้ในการแก้ปัญหา  

มีอะไรบา้ง 
[นกัเรียนควรตอบ ก าลังไฟฟ้า หน่วยการใชไ้ฟฟ้า อัตราการคิดค่าไฟฟ้า 

และค่าเฉลี่ยเลขคณิต] 
(4) ขอ้มลูหรือเงื่อนไขส าคญัจากขอ้ 3 สามารถปรบัใหอ้ยู่ในรูปขอ้มลูหรือเงื่อนไข

ของปัญหาทางคณิตศาสตร ์อย่างไรไดบ้า้ง 
[นกัเรียนควรตอบ ค่าพลงังานไฟฟ้า ( tPW = ) ค่าไฟฟ้า = ยนูิต * ราคา

ต่อหน่วย และค านวณค่าพลงังานไฟฟ้า] 
  

https://eservice.pea.co.th/EstimateBill/
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(5) ความรูค้ณิตศาสตรท์ี่น ามาใชค้น้หาค าตอบมีอะไรบา้ง 
[นกัเรียนควรตอบ จ านวนหน่วยต่อวัน (ยูนิต) อัตราการใช้ไฟฟ้า อัตรา 

ค่าไฟฟ้า (ft) ภาษี 7% และ ค่าเฉลี่ยเลขคณิต คือ 1
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] 

(6) ความสมัพนัธร์ะหว่างขอ้มลูเงื่อนไขที่ไดจ้ากขอ้ 4 มีอะไรบา้ง 
[นกัเรียนควรตอบ ค่าไฟฟ้าถูกคิดจากการใชพ้ลังงานไฟฟ้าต่อหน่วยของ

การใชก้ าลงัไฟฟ้า โดยคิดเป็นวนั และเดือน ตามล าดบั] 
(7) นกัเรียนมีแนวทางในการคน้หาค าตอบของปัญหาคณิตศาสตรอ์ย่างละเอียด

โดยใชค้วามรูท้างสถิติ อย่างไร 
[นกัเรียนควรตอบ จะแบ่งการค านวณออกเป็น 3 ตอน คือ 1) คิดจ านวน

หน่วยการใชไ้ฟฟ้าเป็นหน่วยใน 1 วันของวันท าการ (จันทร ์- ศุกร)์ และ1 วันของวันเสาร ์หรือวัน
อาทิตย ์และคิดค่าไฟฟ้าตามที่ก าหนด 2) ค านวณค่าเฉลี่ยของหน่วยการใชพ้ลงังานไฟฟ้าต่อเดือน 
และ 3) ค านวณค่าเฉลี่ยของค่าไฟฟ้าต่อเดือน] 

(8) ค าตอบของปัญหาทางคณิตศาสตร ์มีอะไรบา้ง 
[นกัเรียนควรตอบ รวมหน่วยการไฟฟ้าต่อเดือน รวมค่าไฟฟ้าต่อเดือน 

ค่าเฉลี่ยของหน่วยไฟฟ้า และค่าเฉลี่ยของค่าไฟฟ้า] 
(9) นักเรียนมีวิธีการตรวจสอบความถูกตอ้งของค าตอบกับขอ้มูล/เงื่อนไขของ

สถานการณจ์รงิ เป็นอย่างไร 
[นกัเรียนควรตอบ ค าตอบที่ว่ามีค่าอยู่ในช่วงของขอ้มลูที่ก าหนด] 
(10) นักเรียนมีการแปลความหมายของ “ค าตอบของปัญหาทางคณิตศาสตร”์ 

ใหเ้ป็น “ค าตอบของสถานการณจ์รงิ” อย่างไร 
[นกัเรียนควรตอบ การค านวณค่าไฟฟ้าตอ้งคิดอัตราปริมาณการใชไ้ฟฟ้า

ซึ่งเพิ่มขึน้เมื่อมีจ านวนหน่วยเพิ่มขึน้เช่นกนั] 
 

4.5 ขั้นการขยายความรู้ 
ขัน้นีใ้ชเ้วลาประมาณ 10 นาที มีรายละเอียดดงันี ้

4.5.1 เพื่อตรวจสอบความเขา้ใจของนักเรียนและขยายความรูท้ี่ได้ ครูใหน้ักเรียน
สรา้งสถานการณจ์ริงอีก 1 เรื่องที่มีลกัษณะของสถานการปัญหาความใกลเ้คียงกับสถานการณ์
จรงิที่ก าหนด พรอ้มแสดงวิธีการคน้หาค าตอบ 
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4.5.2 เพื่ อให้นัก เรียนตรวจสอบการสร้างสถานการณ์ปัญหาของนัก เ รี ยน  
ครูตัง้ค าถามใหน้กัเรียนตอบ ดงันี ้

(1) สถานการณ์ที่นักเรียนสรา้งขึน้ มีบริบทใกลเ้คียงกับสถานการณ์ที่ก าหนด
อย่างไร จงอธิบาย 

[นกัเรียนควรตอบ สถานการณ์ที่ตอ้งการติดตั้งโซล่าเซลล ์แบบออนกริด 
(On Gride Inverter) เพราะการติดตัง้โซลา่เซลลม์ีขนาด และราคาที่แตกต่างตามความตอ้งการใน
การใชไ้ฟฟ้าของแต่ละบา้น ซึ่งจะเลือกว่าติดตัง้แบบใดไดจ้ าเป็นตอ้งทราบว่าในช่วงเวลากลางวัน
ใชพ้ลงังานไฟฟ้าประมาณก่ีหน่วย] 

(2) ในช่วงกลางวนันกัเรียนใชเ้ครื่องใชไ้ฟฟ้าอะไรบา้ง และเปิดใชง้านก่ีชั่วโมง 
[นกัเรียนควรตอบ ค าตอบของนกัเรียนแต่ละคนจะแตกต่างกนัออกไป] 
(3) นกัเรียนจะเลือกติดตัง้โซลาเซลลป์ระเภทใด เพราะเหตใุด (สามารถสืบขอ้มลู

ไดจ้าก https://www.asolar.co.th/) 
[นกัเรียนควรตอบ ค าตอบของนกัเรียนแต่ละคนจะแตกต่างกนัออกไป เช่น 

การติดตัง้ 3 kW 1 Phase, 5 kW 1 Phase, 5 kW 3 Phase และ 10 kW 3 Phase และมีค่าติดตัง้
ดงันี ้145,000, 195,500, 209,300 และ 368,000 บาท ตามล าดบั] 

 
4.6 ขั้นประเมินผลการเรียนรู้ 
ขัน้นีใ้ชเ้วลาประมาณ 10 นาที มีรายละเอียดดงันี ้

4.6.1 เพื่อตรวจสอบความเขา้ใจของนักเรียนครูแจกใบตรวจสอบความรู้ที่ 1 เรื่อง  
ค่าไฟฟ้า และค่าเฉลี่ยเลขคณิต โดยใหน้ักเรียนแต่ละคนเขียนค าตอบ โดยประเด็นค าถามในใบ
ตรวจสอบความรู ้มีดงันี ้

(1) ในการคิดค่าไฟฟ้ามีสตูรในการค านวณอย่างไร 
[นกัเรียนควรตอบ หาค่าพลังงานไฟฟ้า หาได้จาก tPW =  และหา 

ค่าไฟฟ้า = ยนูิต * ราคาต่อหน่วย] 
(2) ถ้าก าหนดการใชไ้ฟฟ้าของบา้นหลงัที่ 1 ใหใ้ชไ้ฟฟ้าทั้งหมด 150 หน่วยต่อ

เดือน แลว้บา้นหลงัที่ 1 เสียค่าไฟฟ้าเท่าใด (ค านวณเฉพาะค่าไฟฟ้าจากหน่วยเท่านัน้) 
[นกัเรียนควรตอบ บ้านหลังที่ 1 ต้องเสียค่าไฟฟ้าในช่วง 1 – 150 หน่วย

แรก หน่วยละ 3.3284 บาท คิดเป็น 487.26 บาท] 
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(3) ถ้าก าหนดการใชไ้ฟฟ้าของบา้นหลงัที่ 2 ใหใ้ชไ้ฟฟ้าทั้งหมด 400 หน่วยต่อ
เดือน แลว้บา้นหลงัที่ 2 เสียค่าไฟฟ้าเท่าใด (ค านวณเฉพาะค่าไฟฟ้าจากหน่วยเท่านัน้) 

[นกัเรียนควรตอบ บ้านหลังที่ 2 ต้องเสียค่าไฟฟ้าในช่วง 1 – 150 หน่วย
แรก คิดหน่วยละ 3.2484 บาท คิดเป็น 487.26 บาท และค่าไฟฟ้าในช่วง 151 – 400 หน่วย หน่วย
ละ 4.2218 บาท คิดเป็น 1,055.45 บาท รวม 2 ช่วง คิดเป็น 1,542.71 บาท] 

(4) ถ้าก าหนดการใชไ้ฟฟ้าของบา้นหลงัที่ 3 ใหใ้ชไ้ฟฟ้าทั้งหมด 550 หน่วยต่อ
เดือนแลว้บา้นหลงัที่ 3 เสียค่าไฟฟ้าเท่าใด (ค านวณเฉพาะค่าไฟฟ้าจากหน่วยเท่านัน้) 

[นกัเรียนควรตอบ บ้านหลังที่ 3 ต้องเสียค่าไฟฟ้าในช่วง 1 – 150 หน่วย
แรก คิดหน่วยละ 3.2484 บาท คิดเป็น 487.26 บาท ค่าไฟฟ้าในช่วง 151 – 400 หน่วย หน่วยละ 
4.2218 บาท คิดเป็น 1,055.45 บาท และค่าไฟฟ้าในช่วง 401 – 550 หน่วย หน่วยละ 4.4217 บาท 
คิดเป็น 663.25 บาท รวม 3 ช่วงคิดเป็น2,205.965 บาท] 

(5) ค่าเฉลี่ยเลขคณิตมีวิธีการหาค่าอย่างไร และเหมาะกบัขอ้มลูประเภทใด 

[นกัเรียนควรตอบ  ค่าเฉลี่ยเลขคณิตหาได้จากสูตร 1
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และค่าเฉลี่ยเลขคณิตเหมาะส าหรับการเป็นตัวแทนของข้อมูลเชิงปริมาณ ซึ่งข้อมูลแต่ละค่า  
มีค่าไม่แตกต่างกนั] 

4.6.2 ครูเก็บใบตรวจสอบความรูข้องนกัเรียนแต่ะละคน เพื่อประเมินผลการเรียนรู ้
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5. การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 
การวดัและประเมินผลการเรียนรูท้ี่สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู ้ดงันี ้

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ที่
ต้องการวัดและประเมินผล 

การวัดผล การประเมินผล 

1. หาค่าเฉล่ียเลขคณิตของ
ขอ้มลูที่ก าหนดได ้

วิธีวัดผล 
พิ จ า รณาคว ามถู ก ต้อ ง ขอ งค า ตอบใน 
ใบกิจกรรม เรื่อง “สืบเสาะค่าไฟฟ้า” 
เคร่ืองมือวัดผล 
ใบกิจกรรม เรื่อง “สืบเสาะค่าไฟฟ้า” 

เกณฑก์ารให้คะแนน 
ถา้นกัเรียน 
- หาค่าเฉล่ียเลขคณิตไดถ้กูตอ้ง ครบถว้น 
จะได ้2 คะแนน 
- หาค่าเฉล่ียเลขคณิตได้ถูกต้อง เพียง
บางส่วน จะได ้1 คะแนน 
- หาค่าเฉล่ียเลขคณิตไม่ถูกตอ้ง หรือไม่
พบการแสดงวิธีการค านวณ จะได้ 0 
คะแนน 
เกณฑก์ารประเมินผล 
ถา้นกัเรียนไดค้ะแนนมากกว่า 1 คะแนน 
ถือว่าผ่าน 

ด้ า น ทั ก ษ ะ แ ล ะ
ก ร ะ บ ว น ก า ร ท า ง
คณิตศาสตร ์
1. ไ ด้ ล ง มื อ แ ก้ ปั ญ ห า
สถานการณ์จริงที่ ก าหนด 
(กิจกรรม “สืบเสาะค่าไฟฟ้า”) 
ผ่านการจดัการจดัการเรียนรู ้
แบบสืบเสาะ เป็นกลุ่มได ้

วิธีวัดผล 
พิ จ า รณาคว ามถู ก ต้อ ง ขอ งค า ตอบใน 
ใบกิจกรรม เรื่อง “สืบเสาะค่าไฟฟ้า” 
เคร่ืองมือวัดผล 
ใบกิจกรรม เรื่อง “สืบเสาะค่าไฟฟ้า” 

เกณฑก์ารให้คะแนน 
ใชเ้กณฑก์ารใหค้ะแนนแบบรูบรกิที่ผูว้ิจยั
สรา้งขึน้ ซึ่งมีคะแนนเต็ม 30 คะแนน  
ดงัตารางแนบ 
เกณฑก์ารประเมินผล 
ถ้านัก เ รี ยนได้คะแนนมากกว่ า  15 
คะแนนถือว่าผ่าน 

ด้ า น คุ ณ ลั ก ษ ณ ะ อั น 
พึงประสงค ์
1. มีส่วนรว่มในการแกปั้ญหา
สถานการณจ์รงิ 
2. มีส่วนร่วมในการอภิปราย
ในชัน้เรียน 

วิธีวัดผล 
พิจารณาจากพฤติกรรมหรือการแสดงออกของ
นักเรียน ขณะตอบค าถามหรือท างานที่ไดร้บั
มอบหมายโดยครูเป็นผู้สังเกตแล้วบันทึกใน
แบบสัง เ กตพฤติ กร รมในการแก้ปัญหา
สถานการณจ์ริง เรื่อง สถิติ ของนกัเรียนระดับ
มธัยมศกึษาตอนปลาย 
 
 
 

เกณฑก์ารให้คะแนน 
ในแต่ละขอ้ของแบบสงัเกตพฤติกรรม 
- ถ้านักเรียนแสดงออกให้เห็นอย่าง
ชดัเจนได ้2 คะแนน 
-  ถ้านักเรียนแสดงออกให้เห็นเพียง
บางส่วนได ้1 คะแนน 
- ถา้นกัเรียนไม่แสดงออก หรือไม่ตอบไม่
ถกูตอ้ง ได ้0 คะแนน 
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จุดประสงคก์ารเรียนรู้ที่
ต้องการวัดและประเมินผล 

การวัดผล การประเมินผล 

เคร่ืองมือวัดผล 
แบบสัง เ กตพฤติ กร รมในการแก้ปัญหา
สถานการณจ์ริง เรื่อง สถิติ ของนกัเรียนระดับ
มธัยมศกึษาตอนปลาย 

เกณฑก์ารประเมินผล 
ถ้านักเรียนไดม้ากกว่า 2 คะแนน ถือว่า
ผ่าน 

 
6. บันทกึหลังการจัดการเรียนรู้ 

6.1 ด้านนักเรียน 
(ระบ ุความรู/้ทกัษะและกระบวนการ/คณุลกัษณะอนัพงึประสงคข์องนกัเรียนที่พบ) 

                 
                 
                 
                 
                  

 
6.2 ด้านผู้สอน 

(ระบุ ปัญหาหรือผลการจัดการเรียนรู/้ข้อเสนอแนะส าหรบัการจัดการเรียนรูค้รัง้
ต่อไป) 
                 
                 
                 
                  
                  
 

6.3 ด้านอื่น ๆ (ถ้ามี) 
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ใบความรู้ที ่1 เร่ือง สถานการณก์ารคิดค่าไฟฟ้า 

 
“เมื่อวันที่  12 มกราคม 2564 คณะรัฐมนตรีมีมติเห็นชอบมาตรการบรรเทาภาระ

ค่าใชจ้่ายดา้นสาธารณูปโภคขัน้พืน้ฐาน (ดา้นไฟฟ้า) ดงันี ้ 1) ผูใ้ชไ้ฟฟ้าประเภทบา้นอยู่อาศยัที่ใช้
ไฟฟ้าไม่เกิน 150 หน่วยต่อเดือนใหส้ิทธิใชไ้ฟฟ้าฟรี 90 หน่วยแรก 2) ผูใ้ชไ้ฟฟ้าประเภทบา้นอยู่
อาศยัที่ใชไ้ฟฟ้าเกิน 150 หน่วยต่อเดือนใหส้่วนลดค่าไฟฟ้า ดงันี  ้กรณีหน่วยการใชไ้ฟฟ้านอ้ยกว่า
หรือเท่ากบัใบแจง้ค่าไฟฟ้าเดือนธันวาคม2563 ใหคิ้ดค่าไฟฟ้าตามหน่วยการใชไ้ฟฟ้าจรงิ และกรณี
หน่วยการใชไ้ฟฟ้ามากกว่าใบแจง้ค่าไฟฟ้าเดือนธันวาคม 2563 ใหคิ้ดค่าไฟฟ้าตามหน่วยการใช ้
ดงันี ้
 

1. ส าหรับผู้ใช้ไฟฟ้าไม่เกิน 500 หน่วยต่อเดือน คิดค่าไฟฟ้าเท่ากบัหน่วยการใช้
ไฟฟ้าของใบแจง้ค่าไฟฟ้าเดือนธันวาคม 2563  

 
2. ส าหรับผู้ใช้ไฟฟ้ามากกว่า 500 หน่วยต่อเดือน แต่ไม่เกิน 1,000 หน่วยต่อ

เดือนใหคิ้ดค่าไฟฟ้าเท่ากับหน่วยการใชไ้ฟฟ้าของใบแจง้ค่าไฟฟ้าเดือนธันวาคม 2563 บวกดว้ย
หน่วยการใชไ้ฟฟ้าที่มากกว่าหน่วยการใชไ้ฟฟ้าในใบแจง้ค่าไฟฟ้าเดือนธันวาคม 2563 อตัรารอ้ย
ละ 50 

 
3. ส าหรับผู้ใช้ไฟฟ้ามากกว่า 1,000 หน่วย ใหคิ้ดค่าไฟฟ้าเท่ากับหน่วยการใช้

ไฟฟ้าของใบแจง้ค่าไฟฟ้าเดือนธันวาคม 2563 บวกดว้ยหน่วยการใชไ้ฟฟ้าที่มากกว่าหน่วยการใช้
ไฟฟ้าของใบแจง้ค่าไฟฟ้าเดือนธันวาคม 2563 ในอตัรารอ้ยละ 70” 
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ใบกิจกรรม “สืบเสาะค่าไฟฟ้า” 
 
สถานการณ ์ ปัจจุบันเป็นยุคที่เศรษฐกิจเจอวิกฤตอย่างหนักจากโรคระบาดโควิด 19 ส่งผลใหต้อ้งควบคุม

ค่าใช้จ่ายหลาย ๆ อย่างภายในบา้นไม่ว่าจะเป็น ค่าน ้าประปา ค่าไฟฟ้า ค่าน ้ามันรถ และ
ค่าใชจ้่ายส่วนตวัโดยเฉพาะอย่างยิ่ง ค่าไฟฟ้า ซึ่งเป็นปัจจยัหลกัในการใชช้ีวิต จากสถานการณ์
ข้างต้นก าหนดตัวอย่างเครื่องใช้ไฟฟ้าที่คาดการณ์ว่ามีทุกครัวเรือนโดยให้นักเรียนเลือก
เครื่องใชไ้ฟฟ้าที่คิดว่าจ าเป็นในการค านวณค่าไฟฟ้าเบือ้งตน้ ดงันี ้

ตาราง แสดงตวัอย่างเครื่องใชไ้ฟฟ้าที่เปิดภายในบา้นของนกัเรียนต่อวนั 

อุปกรณไ์ฟฟ้า ขนาด ก าลังวตัต ์
จ านวนชั่วโมงทีเ่ปิด
เคร่ืองใช้ไฟฟ้า/ วนั 

พดัลมตัง้พืน้ ใบพดัแบบ 16 นิว้   
โทรทศัน ์LED  55 นิว้   

เครื่องปรบัอากาศ  13,000 BTU   
ตูเ้ย็น 7.2 คิว   

หมอ้หงุขา้วไฟฟ้า 1 ลิตร   
เตารดีไฟฟ้า มาตรฐาน   

เครื่องซกัผา้ ฝาบน 14 กิโลกรมั   
กาตม้น า้ไฟฟ้า 2 ลิตร   
เครื่องท าน า้อุ่น มาตรฐาน   

เตาป้ิงยา่งเอนกประสงค ์ มาตรฐาน   
 
ค าถาม จากตารางข้างต้นให้นักเรียนสืบค้นข้อมูลเก่ียวกับการค านวณค่าไฟฟ้าใน 1 เดือน โดยเลือก

เครื่องใชไ้ฟฟ้ามา6 อย่าง เพื่อระบุก าลงัวตัตข์องเครื่องใชไ้ฟฟ้าที่เหมาะสม อีกทัง้การใชไ้ฟฟ้าตอ้งให้
สอดคลอ้งกบัอตัราปริมาณการใชพ้ลงังานไฟฟ้าเกินกว่า 150 หน่วยต่อเดือน แต่ไม่เกิน 400 หน่วยต่อ
เดือน ซึ่งคาดการณก์ารใชง้านเป็น2 ประเภทคือวนัจนัทร ์- ศกุร ์และวนัเสาร ์- อาทิตย ์และหาค่าเฉล่ีย
ของค่าไฟฟ้าที่ใชใ้นแต่ละวนั (ก าหนดให1้ เดือนมี 30 วนั และวนัเสาร ์อาทิตยม์ีทัง้หมด 8 วนั) 

หมายเหต ุ  ค่าไฟฟ้าผนัแปร (FT) ณ เดือนธันวาคม 2565 มีค่าเท่ากบั 93.43 สตางคต์่อหน่วย 
  (สืบคน้จาก https://www.mea.or.th/content/detail/2985/2987/474) 
 
ค าถามชวนคิดขยายความรู้ 
 เมื่อนกัเรียนสามารถระบุไดแ้ลว้ว่าเครื่องใชไ้ฟฟ้าที่นกัเรียนเลือกใชพ้ลงังานไฟฟ้าก่ีหน่วย และตอ้ง
ช าระค่าไฟฟ้าเท่าใด ในล าดับถัดไปใหน้ักเรียนสรา้งสถานการณท์ี่ใกลเ้คียงกับสถานการณท์ี่ก าหนด โดยให้
สืบคน้ขอ้มลูเก่ียวกบัการติดตัง้โซล่าเซลลใ์นระบบ On Grid เพื่อคาดการณว์่าถา้นกัเรียนมีความตอ้งการในการ
ติดตัง้โซล่าเซลลท์ี่บา้นของตนเอง นกัเรียนมีวิธีเลือกการติดตัง้แบบใด จงอธิบาย  
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ใบกิจกรรม “สืบเสาะค่าไฟฟ้า” 
 
1. ส่ิงทีส่ถานการณจ์ริงต้องการหา มีอะไรบ้าง (2 คะแนน) 
                 
                  
 

2. ข้อมูลหรือเงือ่นไขในสถานการณจ์ริง มีอะไรบ้าง (2 คะแนน) 
                 
                  
 

3. ข้อมูลหรือเงื่อนไขที่ส าคัญในสถานการณ์จริงที่น ามาใช้ในการแก้ปัญหามีอะไรบ้าง 
(2 คะแนน) 
                 
                 
                 
                 
                  
 

4. ให้ปรับเปล่ียน ข้อมูลหรือเงื่อนไขส าคัญจากข้อ 3 ให้อยู่ในรูปข้อมูลหรือเงื่อนไขของ
ปัญหาทางคณิตศาสตร ์(2 คะแนน) 
                 
                  

อุปกรณไ์ฟฟ้า ขนาด ก าลังวตัต ์

จ านวนชั่วโมงทีเ่ปิด
เคร่ืองใช้ไฟฟ้า/ วนั 

ในวนัท าการ 

จ านวนชั่วโมงทีเ่ปิด
เคร่ืองใช้ไฟฟ้า/ วนั 
เสารห์รืออาทติย ์
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5. ความรู้คณิตศาสตรท์ีน่ ามาใช้ค้นหาค าตอบมีอะไรบ้าง (2 คะแนน) 
                 
                 
                 
                 
                  
 
6. ให้นักเรียนเขียนความสัมพันธร์ะหว่างข้อมูลเงือ่นไขทีไ่ด้จากข้อ 4 (2 คะแนน) 

อุปกรณไ์ฟฟ้า 
ก าลัง
วัตต ์

จ านวนชั่วโมงทีเ่ปิด
เคร่ืองใช้ไฟฟ้า/ วนั 

(ในวันท าการ) 

จ านวนชั่วโมงทีเ่ปิด
เคร่ืองใช้ไฟฟ้า/ วนั 
(เสารห์รืออาทติย)์ 

จ านวนหน่วย
ไฟฟ้าใน 1 วนั 
ของวนัท าการ 

จ านวนหน่วย
ไฟฟ้าใน 1 วนั 
ของวนัเสาร ์

หรือวนัอาทติย ์
      

      

      
      

      

      
รวมจ านวนหน่วยของค่าไฟฟ้าใน 1 วนัของวนัท าการ และวนัหยดุ   

 
7. ให้แสดงวิธีการค้นหาค าตอบของปัญหาคณิตศาสตร์อย่างละเอียดโดยใช้ความรู้ทาง
สถิติ (10 คะแนน) 
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8. ให้สรุปค าตอบของปัญหาทางคณิตศาสตร ์(2 คะแนน) 
                 
                 
                  
 
9. ให้ตรวจสอบความถูกต้องของค าตอบกับข้อมูล/เงื่อนไขของสถานการณ์จริง (2 
คะแนน) 
                 
                 
                  
 
10. ให้แปลความหมายของ “ค าตอบของปัญหาทางคณิตศาสตร์” ให้เป็น “ค าตอบของ
สถานการณจ์ริง” (2 คะแนน) 
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11. ให้ยกตัวอย่างสถานการณ์ที่ใกล้เคียงกับสถานการณ์ที่ก าหนดข้างต้น พร้อมแสดง 
แนวทางการค้นหาค าตอบด้วยตนเอง (2 คะแนน) 
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เฉลยใบกิจกรรม “สืบเสาะค่าไฟฟ้า” 
 
1. ส่ิงทีส่ถานการณจ์ริงต้องการหา มีอะไรบ้าง (2 คะแนน) 
แนวทางการเขียนตอบ 
 - ค่าเฉลี่ยของค่าไฟฟ้าที่ใชใ้นแต่ละวนั (ก าหนดให ้1 เดือนมี 30 วนั และวนัเสาร ์อาทิตย ์
มี 8 วนั) 
 
2. ข้อมูลหรือเงือ่นไขในสถานการณจ์ริง มีอะไรบ้าง (2 คะแนน) 
แนวทางการเขียนตอบ 
 - ตวัอย่างแสดงอปุกรณไ์ฟฟ้า ขนาด ก าลงัวตัต ์ และจ านวนชั่วโมงที่เปิดเครื่องใชไ้ฟฟ้า/ 
วนั 

 
3. ข้อมูลหรือเงื่อนไขที่ส าคัญในสถานการณ์จริงที่น ามาใช้ในการแก้ปัญหามีอะไรบ้าง 
(2 คะแนน) 
แนวทางการเขียนตอบ 
 - อปุกรณไ์ฟฟ้า 
 - ก าลงัไฟฟ้า คือ พลงังานไฟฟ้าที่ใชไ้ปในเวลา 1 นาที มีหน่วยเป็นวัตต ์(w) หรือจูลต่อ
วินาที 
 - จ านวนหน่วยการใชไ้ฟฟ้าต่อวนั (ยนูิต) 
 - อตัราปรมิาณเกินกว่า 150 หน่วยต่อเดือน แต่ไม่เกิน 400 หน่วยต่อเดือน 
 - ค่า ft คิดเป็น 93.43 สตางคต่์อหน่วย (ในปัจจบุนั) ณ เดือนธันวาคม 2565  
 - ภาษีมลูค่าเพิ่ม 7% 
 - ค่าเฉลี่ยเลขคณิต 
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4. ให้ปรับเปล่ียน ข้อมูลหรือเงื่อนไขส าคัญจากข้อ 3 ให้อยู่ในรูปข้อมูลหรือเงื่อนไขของ
ปัญหาทางคณิตศาสตร ์(2 คะแนน) 
แนวทางการเขียนตอบ 
 - การหาค่าพลงังานไฟฟ้า หาไดจ้าก tPW =   
  เมื่อ  W  แทน พลงังานไฟฟ้า (kW.hr หรือ Unit) 
    P  แทน ก าลงัไฟฟ้า (กิโลวตัต,์ kW) 
    t  แทน เวลา (ชั่วโมง, hr) 
 - ค่าไฟฟ้า = ยนูิต * ราคาต่อหน่วย 
ตาราง 1 แสดงการใชเ้ครื่องใชไ้ฟฟ้าใน 1 วนัของวนัท าการและวนัเสาร ์หรือวนัอาทิตย ์ 

อุปกรณไ์ฟฟ้า ขนาด 
ก าลัง
วัตต ์

จ านวนชั่วโมงทีเ่ปิด
เคร่ืองใช้ไฟฟ้า/ วนั 

ในวนัท าการ 

จ านวนชั่วโมงทีเ่ปิด
เคร่ืองใช้ไฟฟ้า/ วนั 
เสารห์รืออาทติย ์

พดัลมตัง้พืน้ ใบพดัแบบ 16 นิว้ 50 20 24 
โทรทศัน ์LED  55 นิว้ 130 8 12 

ตูเ้ย็น 7.2 คิว 200 24 24 
เตารดีไฟฟ้า มาตรฐาน 1,200 2.5 2.5 

เครื่องซกัผา้ ฝาบน 14 กิโลกรมั 200 2.5 2.5 
กาตม้น า้ไฟฟ้า 2 ลิตร 1,500 0.5 0.75 

 
5. ความรู้คณิตศาสตรท์ีน่ ามาใช้ค้นหาค าตอบมีอะไรบ้าง (2 คะแนน) 
แนวทางการเขียนตอบ 
 - (ก าลังไฟฟ้า (วัตต)์)/1,000×จ านวนชั่วโมงที่ใชง้านใน 1 วัน = จ านวนหน่วยต่อวัน  
(ยนูิต) 
 - อตัราปรมิาณการใชพ้ลงังานไฟฟ้าเกินกว่า 150 หน่วยต่อเดือน 
  ค่าพลงังานไฟฟ้า 
   150 หน่วย (กิโลวตัตช์ั่วโมง) แรก (หน่วยที่ 1 – 150) หน่วยละ 3.2484 บาท 
   250 หน่วยต่อไป (หน่วยที่ 151 – 400) หน่วยละ 4.2218 บาท 
   เกินกว่า 400 หน่วย (หน่วยที่ 401 เป็นตน้ไป) หน่วยละ 4.4217 บาท 
 - การปรบัอตัราค่าไฟฟ้าโดยอตัโนมติั (Ft) 93.43 สตางค/์หน่วย 
 - ภาษีมลูค่าเพิ่ม 7% 
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 - ค่าเฉลี่ยเลขคณิตหาไดจ้าก 1

n

i

i

x

x
n

==


 

 
6. ให้นักเรียนเขียนความสัมพันธร์ะหว่างข้อมูลเงือ่นไขทีไ่ด้จากข้อ 4 (2 คะแนน) 
แนวทางการเขียนตอบ 
ตาราง 2 แสดงจ านวนหน่วยของการใชเ้ครื่องใชไ้ฟฟ้าใน 1 วันของวันท าการ และวันเสาร ์หรือ
อาทิตย ์

อุปกรณไ์ฟฟ้า 
ก าลัง
วัตต ์

จ านวนชั่วโมงที่
เปิด

เคร่ืองใช้ไฟฟ้า/ 
วัน (ในวันท า

การ) 

จ านวนชั่วโมงที่
เปิด

เคร่ืองใช้ไฟฟ้า/ 
วัน (เสารห์รือ

อาทติย)์ 

จ านวน
หน่วยไฟฟ้า
ใน 1 วนั 
ของวนัท า

การ 

จ านวนหน่วย
ไฟฟ้าใน 1 
วัน ของวนั
เสาร ์หรือวนั

อาทติย ์
พดัลมตัง้พืน้ 50 20 24 1 1.2 
โทรทศัน ์LED 130 8 12 1.04 1.56 

ตูเ้ย็น 200 24 24 4.8 4.8 
เตารดีไฟฟ้า 1,200 2.5 2.5 3 3 

เครื่องซกัผา้ ฝาบน 200 2.5 2.5 0.5 0.5 
กาตม้น า้ไฟฟ้า 1,500 0.5 0.75 0.75 0.75 
รวมจ านวนหน่วยของค่าไฟฟ้าใน 1 วนัของวนัท าการ และวนัหยดุ 11.09 11.81 

 
7. ให้แสดงวิธีการค้นหาค าตอบของปัญหาคณิตศาสตรอ์ย่างละเอียดโดยใช้ความรู้ทาง
สถิติ (10 คะแนน) 
แนวทางการเขียนตอบ 
 - ใน 1 วนัของวนัท าการ (จนัทร ์- ศกุร)์ จะใชไ้ฟฟ้าจ านวน 11.09 หน่วย พบว่าจะมีวัน
ดังกล่าว 22 วันใน 1 เดือน ดังนัน้จ านวนหน่วยไฟฟ้าที่ใชใ้นวันท าการคือ 11.09 * 22 = 243.98 
และใน1 วนัของวนัเสาร ์หรือวนัอาทิตยจ์ะใชไ้ฟฟ้า 11.81 หน่วย พบว่าจะมีวนัดงักล่าว 8 วนัใน 1 
เดือน ดงันัน้จ านวนหน่วยไฟฟ้าที่ใชใ้นวนัเสาร ์และอาทิตยร์วมกนัคือ 11.81 * 8 = 94.48 หน่วย 
 - ใน 1 เดือน นักเรียนจะใชไ้ฟฟ้าทัง้หมด 243.98 + 94.48 = 338.46 หน่วย ซึ่งอยู่ใน
เกณฑท์ี่สถานการณก์ าหนด 
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 - วิธีการค านวณค่าไฟฟ้าใน 1 เดือน มีรายละเอียดดงันี ้
  จากการใชไ้ฟฟ้าของนักเรียนคือ 338.46 หน่วยต่อเดือน ดงันัน้จะสามารถค านวณ
ค่าไฟฟ้าไดต้ามอตัราปรมิาณการใชพ้ลงังานไฟฟ้าเกินกว่า 150 หน่วยต่อเดือน ดงันี ้
   150 หน่วยแรก หน่วยละ 3.2484 บาท คิดเป็น 487.26 บาท 
   หน่วยที่ 151 – 400 มี 188.46 หน่วย หน่วยละ 4.2218 บาท คิดเป็น 795.64 
บาท 
  รวมทัง้สิน้ คิดเป็น 1,282.90 บาท 
 - วิธีคิดค่า ft คิดเป็น 93.43 สตางคต่์อหน่วย (ในปัจจบุนั) โดยคิดเป็น 338.46 * 0.9343 
= 316.22 บาท 
 - ดงันัน้ จ านวนค่าไฟฟ้าทัง้หมดคือ 1,282 + 316.22 = 1,598.22 บาท 
 - ภาษีมลูค่าเพิ่ม 7% คิดเป็น 118.88 บาท 
 - รวมค่าไฟฟ้าทัง้สิน้คิดเป็น 1,717.10 บาท 
 - ค านวณค่าเฉลี่ยของหน่วยการใชพ้ลังงานไฟฟ้าต่อเดือน (30 วัน) เท่ากับ 338.46 
หน่วย ดงันี ้

1

338.46

30

11.282

n

i

i

x

x
n

==

=

=



 

 
 - ค านวณค่าเฉลี่ยของการใชไ้ฟฟ้าต่อเดือน (30 วนั) มีรายละเอียดดงันี ้
  ในการคิดหน่วยของไฟฟ้าที่ก าหนดแบ่งเป็น 2 ตอน คือ  
   (1) คิดวนัจนัทร ์- ศกุร ์จะมีการใชไ้ฟฟ้าวนัละ 40.98 หน่วย โดยจะคิด 22 วนัท า
การ 
   (2) มีการใชไ้ฟฟ้าวันละ 45.72 หน่วย เป็นการคิดโดยรวมจ านวนหน่วยของ
ไฟฟ้าที่ใชต่้อวนัจ านวน 1 เดือน  
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    ดงันัน้ ค่าเฉลี่ยของค่าไฟฟ้าที่ใชใ้น 1 เดือน คือ 

1

1717.10

30

57.237

n

i

i

x

x
n

==

=

=



 

 
8. ให้สรุปค าตอบของปัญหาทางคณิตศาสตร ์(2 คะแนน) 
แนวทางการเขียนตอบ 
 - รวมหน่วยการใชพ้ลงังานไฟฟ้าต่อเดือน (30 วนั) เท่ากบั 338.46 หน่วย 
 - รวมค่าไฟฟ้าต่อเดือน (30) วนั เท่ากบั 1,717.10 บาท 
 - ค่าเฉลี่ยของหน่วยการใชพ้ลงังานไฟฟ้าใน 1 วนั เท่ากบั 338.46 หน่วย 
 - ค่าเฉลี่ยของค่าไฟฟ้าที่ใชใ้น 1 วนั เท่ากบั 57.237 บาท 

 
9. ให้ตรวจสอบความถูกต้องของค าตอบกับข้อมูล/เงื่อนไขของสถานการณ์จริง  
(2 คะแนน) 
แนวทางการเขียนตอบ 
 - การค านวณหาค่าไฟฟ้าต่อเดือน พบว่าเครื่องใชไ้ฟฟ้าที่นกัเรียนเลือกใชไ้ฟฟ้าต่อเดือน 
(30 วัน) เป็นจ านวน 338.46 หน่วย โดยมีค่าใช้จ่ายเท่ากับ 1,717.10 บาท ซึ่งเป็นค าตอบที่
สมเหตสุมผล เพราะค านวณหาค่าไฟฟ้าตอ้งคิดอตัราปริมาณการใชไ้ฟฟ้าซึ่งเพิ่มขึน้เมื่อมีจ านวน
หน่วยเพิ่มขึน้ 
 - การค านวณค่าเฉลี่ยของการใชไ้ฟฟ้าต่อเดือน (30 วัน) ค าตอบที่ไดอ้ยู่ในขอบเขตค่า
ไฟฟ้าของการใชเ้ครื่องใชไ้ฟฟ้าที่ก าหนด 
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10. ให้แปลความหมายของ “ค าตอบของปัญหาทางคณิตศาสตร์” ให้เป็น “ค าตอบของ
สถานการณจ์ริง” (2 คะแนน) 
แนวทางการเขียนตอบ 
 - การค านวณหาค่าไฟฟ้าตอ้งคิดอตัราปรมิาณการใชไ้ฟฟ้าซึ่งเพิ่มขึน้เมื่อมีจ านวนหน่วย
เพิ่มขึน้เช่นกนั นกัเรียนควรวางแผนการช าระค่าไฟฟ้าเฉลี่ยคือ 57.237 บาทต่อวนั ซึ่งการค านวณ
นีเ้ป็นเพียงการค านวณผ่านการคิดของจ านวนหน่วยไฟฟ้าเท่านัน้ อาจมีค่าไฟฟ้าที่เปลี่ยนแปลง
ตามค่าของพลงังานต่าง ๆ และเครื่องใชไ้ฟฟ้าบางชนิดอาจไม่ไดใ้ชก้ าลงัไฟ (วตัต)์ เท่ากบัที่สืบคน้
ขอ้มลู 
 
11. ให้ยกตัวอย่างสถานการณ์ที่ใกล้เคียงกับสถานการณ์ที่ก าหนดข้างต้น พร้อมแสดง 
แนวทางการค้นหาค าตอบด้วยตนเอง (2 คะแนน) 
แนวทางการเขียนตอบ 
 - จากการสืบคน้ขอ้มลูพบว่า การติดตัง้โซล่าเซลลน์ัน้มีหลายประเภท แต่ที่นิยมคือการ
ติดตัง้ 3 kW 1 Phase, 5 kW 1 Phase, 5 kW 3 Phase และ 10 kW 3 Phase และมีค่าติดตัง้ดงันี ้
145,000, 195,500, 209,300 และ 368,000 บาท ตามล าดบั ทัง้นีก้ารเลือกรูปแบบในการติดตัง้
ย่อมขึน้อยู่กบัการใชไ้ฟฟ้าในช่วงเวลากลางวันของตนเองว่ามากหรือนอ้ยเพียงใด การติดตัง้แบบ 
on grid นอกจากจะเสียค่าใชจ้่ายที่ค่อนขา้งสงูแลว้ ยงัมีค่าซ่อมบ ารุง อ่ืน ๆ เป็นตน้ ดงันัน้จึงควร
วางแผนใหร้อบคอบก่อนติดตัง้ 
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ใบตรวจสอบความรู้ที ่1 เร่ือง ค่าไฟฟ้า และค่าเฉล่ียเลขคณิต 
 
ค าชีแ้จง : ให้นักเรียนเขียนอธิบายค าตอบอย่างละเอียด 

1. การคิดค่าไฟฟ้ามีสูตรในการค านวณอย่างไร 
                 
                 
                  
 

2. ถ้าก าหนดบ้านพัก 2 หลัง โดยหลังที่ 1 ใช้ไฟฟ้า 150 หน่วย หลังที่ 2 ใช้
ไฟฟ้า 400 หน่วย และหลังที่ 3 ใช้ไฟฟ้า 550 หน่วย แล้วบ้านพักแต่ละหลังเสียค่าไฟฟ้า
เท่าใด (ค านวณเฉพาะค่าไฟฟ้าจากหน่วยเท่าน้ัน) 
                 
                 
                 
                 
                 
                 
                  
 

3. ค่าเฉล่ียเลขคณิตมีวิธีการหาค่าอย่างไร และเหมาะกับข้อมูลประเภทใด 
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เฉลยใบตรวจสอบความรู้ที ่1 เร่ือง ค่าไฟฟ้า และค่าเฉล่ียเลขคณิต 
 
ค าชีแ้จง : ให้นักเรียนเขียนอธิบายค าตอบอย่างละเอียด 

1. การคิดค่าไฟฟ้ามีสูตรในการค านวณอย่างไร 
แนวทางการเขียนตอบ 
 - หาค่าพลงังานไฟฟ้า หาไดจ้าก tPW =   
 - หาค่าไฟฟ้า = ยนูิต * ราคาต่อหน่วย 
 

2. ถ้าก าหนดบ้านพัก 2 หลัง โดยหลังที่ 1 ใช้ไฟฟ้า 150 หน่วย หลังที่ 2 ใช้ไฟฟ้า 
400 หน่วย และหลังที่ 3 ใช้ไฟฟ้า 550 หน่วย แล้วบ้านพักแต่ละหลังเสียค่าไฟฟ้าเท่าใด 
(ค านวณเฉพาะค่าไฟฟ้าจากหน่วยเท่าน้ัน) 
แนวทางการเขียนตอบ 
 - บา้นพกัหลงัที่ 1 ตอ้งเสียค่าไฟฟ้าในช่วง 1 – 150 หน่วยแรก หน่วยละ 3.2484 บาท จะ
ได ้487.26 บาท 
 - บา้นพกัหลงัที่ 2 ตอ้งเสียค่าไฟฟ้าในช่วง 1 – 150 หน่วยแรก คิดหน่วยละ 3.2484 บาท 
และ 151 – 400 หน่วย หน่วยละ 4.2218 บาท จะได ้1,055.45 บาท รวม 2 ช่วงจะได ้1,542.71 
บาท 
 - บา้นพกัหลงัที่ 3 ตอ้งเสียค่าไฟฟ้าในช่วง 1 – 150 หน่วยแรก คิดหน่วยละ 3.2484 บาท 
ค่าไฟฟ้าในช่วง 151 – 400 หน่วย หน่วยละ 4.2218 บาท จะได ้1,055.45 บาท และค่าไฟฟ้า
ในช่วง 401 – 550 หน่วย หน่วยละ 4.4217 บาท จะได ้663.25 บาท รวม 3 ช่วงจะได ้2,205.965 
บาท 
 

3. ค่าเฉล่ียเลขคณิตมีวิธีการหาค่าอย่างไร และเหมาะกับข้อมูลประเภทใด 
แนวทางการเขียนตอบ 

 - ค่าเฉลี่ยเลขคณิตหาไดจ้ากสตูร 1

n

i

i

x

x
n

==


 

 - ค่าเฉลี่ยเลขคณิตเหมาะส าหรบัการเป็นตัวแทนของขอ้มลูเชิงปริมาณ ซึ่งขอ้มลูแต่ละ
ค่ามีค่าไม่แตกต่างกนั 
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เกณฑก์ารให้คะแนนแบบวิเคราะหข์องกิจกรรม 
 

เกณฑก์ารใหค้ะแนนแบบวิเคราะหข์องกิจกรรม (คะแนนเตม็ 30 คะแนน) คะแนน 
ขอ้ 1 - ระบส่ิุงที่สถานการณจ์รงิตอ้งการหาไดถู้กต้อง ครบถ้วน 

- ระบส่ิุงที่สถานการณจ์รงิตอ้งการหาไดถู้กต้อง บางส่วน 
- ระบส่ิุงที่สถานการณจ์รงิตอ้งการหาไม่ถูกต้อง หรือไม่พบร่องรอย 

2 
1 
0 

ขอ้ 2 - ระบขุอ้มลูหรือเงื่อนไขในสถานการณจ์รงิได้ถูกต้อง ครบถ้วน 
- ระบขุอ้มลูหรือเงื่อนไขในสถานการณจ์รงิได้ถูกต้อง บางส่วน 
- ระบุข้อมูลหรือเงื่อนไขในสถานการณ์จริงไม่ถูกต้อง หรือไม่พบ
ร่องรอย 

2 
1 
0 

ขอ้ 3 - ระบขุอ้มลูหรือเงื่อนไขที่ส  าคญัในสถานการณจ์รงิที่น าไปใชแ้กปั้ญหาได้
ถูกต้อง ครบถ้วน 
- ระบขุอ้มลูหรือเงื่อนไขที่ส  าคญัในสถานการณจ์รงิที่น าไปใชแ้กปั้ญหาได้
ถูกต้อง บางส่วน 
- ระบุขอ้มูลหรือเงื่อนไขที่ส  าคญัในสถานการณจ์ริงที่น าไปใชแ้กปั้ญหา
ไม่ถูกต้อง หรือไม่พบร่องรอย 

2 
 

1 
 

0 
 

ขอ้ 4 - ปรบัเปล่ียนขอ้มูล หรือเงื่อนไขที่ส  าคญัใหเ้ป็นปัญหาทางคณิตศาสตร์
ได้ถูกต้อง ครบถ้วน 
- ปรบัเปล่ียนขอ้มูล หรือเงื่อนไขที่ส  าคญัใหเ้ป็นปัญหาทางคณิตศาสตร์
ได้ถูกต้อง บางส่วน 
- ปรบัเปล่ียนขอ้มูล หรือเงื่อนไขที่ส  าคญัใหเ้ป็นปัญหาทางคณิตศาสตร์
ไม่ถูกต้อง หรือไม่พบร่องรอย 
 

2 
 

1 
 

0 
 

ขอ้ 5 - ระบคุวามรูค้ณิตศาสตรท์ี่น ามาใชห้าค าตอบได้ถูกต้อง ครบถ้วน 
- ระบคุวามรูค้ณิตศาสตรท์ี่น ามาใชห้าค าตอบได้ถูกต้อง บางส่วน 
- ระบุความรูค้ณิตศาสตรท์ี่น ามาใชห้าค าตอบไม่ถูกต้อง หรือไม่พบ
ร่องรอย 
 

2 
1 
0 

ขอ้ 6 - ระบุความสมัพนัธร์ะหว่างขอ้มลูเงื่อนไขของปัญหาทางคณิตศาสตร์ได้
ถูกต้อง ครบถ้วน 
- ระบุความสมัพนัธร์ะหว่างขอ้มลูเงื่อนไขของปัญหาทางคณิตศาสตร์ได้
ถูกต้อง บางส่วน 
- ระบุความสมัพนัธร์ะหว่างขอ้มลูเงื่อนไขของปัญหาทางคณิตศาสตร์ไม่
ถูกต้องหรือไม่พบรอย 

2 
 

1 
 

0 
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เกณฑก์ารใหค้ะแนนแบบวิเคราะหข์องกิจกรรม (คะแนนเตม็ 30 คะแนน) คะแนน 
ขอ้ 7 - แสดงวิธีการคน้หาค าตอบของสถานการณจริง ใชค้วามรูท้างสถิติใน

การอธิบาย และแสดงวิธีการหาค าตอบโดยใชค้วามรูท้างคณิตศาสตรไ์ด้
ถูกต้อง ครบถ้วน 
- แสดงวิธีการคน้หาค าตอบของสถานการณจริง ใชค้วามรูท้างสถิติใน
การอธิบายได้ถูกต้อง และสามารถแสดงวิธีการหาค าตอบโดยใชค้วามรู ้
ทางคณิตศาสตรไ์ด ้ส่วนใหญ่ 
- แสดงวิธีการคน้หาค าตอบของสถานการณจริง ใชค้วามรูท้างสถิติใน
การอธิบายและสามารถแสดงวิธีการหาค าตอบโดยใช้ความรู้ทาง
คณิตศาสตรไ์ด้ถูกต้องบางส่วน  
- แสดงวิธีการคน้หาค าตอบของสถานการณจริงได้ถูกต้องบางส่วน แต่
ใชค้วามรูท้างสถิติในการอธิบาย และสามารถแสดงวิธีการหาค าตอบโดย
ใชค้วามรูท้างคณิตศาสตรไ์ม่ถูกต้อง 
- แสดงวิธีการคน้หาค าตอบของสถานการณจริง ความรูท้างสถิติในการ
อธิบาย และสามารถแสดงวิ ธีการหาค าตอบโดยใช้ความรู้ทาง
คณิตศาสตรไ์ม่ถูกต้อง หรือไม่พบร่องรอย 

10 
 
 
7 
 
 
5 
 
 
2 
 
 
0 

ขอ้ 8 - สรุปค าตอบของปัญหาทางคณิตศาสตรไ์ด้ถูกต้อง ครบถ้วน 
- สรุปค าตอบของปัญหาทางคณิตศาสตรไ์ด้ถูกต้อง บางส่วน 
- สรุปค าตอบของปัญหาทางคณิตศาสตร์ไม่ถูกต้อง หรือไม่พบ
ร่องรอย 

2 
1 
0 

ขอ้ 9 - ตรวจสอบความถูกตอ้งของค าตอบกับขอ้มูล/เงื่อนไขของสถานการณ์
จรงิได้ถูกต้อง ครบถ้วน 

- ตรวจสอบความถูกตอ้งของค าตอบกับขอ้มูล/เงื่อนไขของสถานการณ์
จรงิได้ถูกต้อง บางส่วน 

- ตรวจสอบความถูกตอ้งของค าตอบกับขอ้มูล/เงื่อนไขของสถานการณ์
จรงิไม่ถูกต้อง หรือไม่พบร่องรอย 

2 
 

1 
 

0 
 

ขอ้ 10 - แปลความหมายของ “ค าตอบของปัญหาทางคณิตศาสตร”์ ให้เป็น 
“ค าตอบของสถานการณจ์รงิ” ได้ถูกต้อง ครบถ้วน 
- แปลความหมายของ “ค าตอบของปัญหาทางคณิตศาสตร”์ ให้เป็น 
“ค าตอบของสถานการณจ์รงิ” ได้ถูกต้อง บางส่วน 
- แปลความหมายของ “ค าตอบของปัญหาทางคณิตศาสตร”์ ให้เป็น 
“ค าตอบของสถานการณจ์รงิ” ไม่ถูกต้อง หรือไม่พบร่องรอย 

2 
 

1 
 

0 
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เกณฑก์ารใหค้ะแนนแบบวิเคราะหข์องกิจกรรม (คะแนนเตม็ 30 คะแนน) คะแนน 
ขอ้ 11 - ยกตวัอย่างสถานการณท์ี่ใกลเ้คียงกับสถานการณท์ี่ก าหนดได้ถูกต้อง 

ครบถ้วน และมีร่องรอยของการแสดงแนวทางการคน้หาค าตอบดว้ย
ตนเอง 
- ยกตวัอย่างสถานการณท์ี่ใกลเ้คียงกับสถานการณท์ี่ก าหนดได้ถูกต้อง 
บางส่วน และไม่พบร่องรอยของการแสดงแนวทางการคน้หาค าตอบ
ดว้ยตนเอง 
- ไม่พบร่องรอยการยกตวัอย่างสถานการณท์ี่ใกลเ้คียงกบัสถานการณท์ี่
ก าหนด  

2 
 
 

1 
 
 

0 

 
  



  
 

258 

แบบสังเกตพฤติกรรมในการแก้ปัญหาสถานการณจ์ริง เร่ือง สถิติ 
                 ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 

 

ชื่อกิจกรรม                 
ชื่อนกัเรียน                 
                  
                  

ข้อ 
พฤติกรรมในการแก้ปัญหาสถานการณจ์ริง เร่ือง สถิติ 

ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย  
นักเรียนคนที ่ ข้อสังเกตเพิ่มเติม  

(ถ้ามี) 1 2 3 4 
1 มีความกระตือรน้ในการแกส้ถานการณปั์ญหาจรงิ      
2 มีการขีดเขียน/ร่องรอยของการท าความเข้าใจสถานการณ์

ปัญหาจรงิ  
     

3 ระบส่ิุงที่สถานการณปั์ญหาก าหนดไดถ้กูตอ้ง      
4 ระบส่ิุงที่สถานการณต์อ้งการหาไดถ้กูตอ้ง      
5 อธิบายแนวคิดที่เก่ียวกบัสถานการณจ์รงิได ้      

6 อธิบายความสัมพันธร์ะหว่างส่ิงที่สถานการณจ์ริงตอ้งการหา 
กบัขอ้มลูหรือเงื่อนไขของสถานการณจ์รงิ ไดถ้กูตอ้ง 

     

7 เลือกใชส้ตูร หรืออธิบายวิธีการหาค่าของสถานการณปั์ญหาได้
ถกูตอ้ง 

     

8 เปล่ียนข้อมูลให้อยู่ในรูปของตัวแปร หรือสัญลักษณ์ทาง
คณิตศาสตรไ์ด ้

     

9 ลงมือด าเนินการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรไ์ดอ้ย่างเป็นระบบ      
10 เขียนแสดงวิธีการคน้หาค าตอบของสถานการณ์ปัญหาทาง

คณิตศาสตร ์ไดถ้กูตอ้ง 
     

11 มีความพยายามที่จะแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรด์ว้ยวิธีการอื่น 
เมื่อติดขดั 

     

12 ระบคุ าตอบของปัญหาทางคณิตศาสตรไ์ดถ้กูตอ้ง      

13 มีการเปรียบเทียบ/ตรวจสอบความถูกตอ้ง ความสมเหตสุมผล
ของค าตอบกบัสถานการณจ์รงิทางคณิตศาสตร ์

     

14 มีส่วนรว่ม และมีความรบัผิดชอบในการแกปั้ญหาของกลุ่ม      
15 มีส่วนรว่ม และความรบัผิดชอบในการอภิปรายของกลุ่ม      
16 มีส่วนรว่ม และความรบัผิดชอบในการอภิปรายของชัน้เรียน      

การให้คะแนน  0  ไม่มี  1   มีน้อย  2  มีมาก 
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แบบสัมภาษณก์ารแก้ปัญหาสถานการณจ์ริง เร่ือง สถิติ 
                   ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 

 
ชื่อกิจกรรม                 
ชื่อนกัเรียน                 
                  
                  
 

ประเด็นทีส่ัมภาษณ ์ บันทกึค าตอบของนักเรียน 

1 ส่ิงที่สถานการณจ์รงิตอ้งการ มีอะไรบา้ง เงื่อนไข
อย่างไร 

 

 

2 ขอ้มลูหรือเงื่อนไขในสถานการณจ์รงิ  
มีอะไรบา้ง 

 

 

3 ปรบัเปล่ียน ขอ้มลูหรือเงื่อนไขส าคญัใหอ้ยูใ่นรูป
ขอ้มลูหรือเงื่อนไขของปัญหาทางคณิตศาสตร ์
อย่างไร 

 

 

4 ขอ้มลูหรือเงื่อนไขที่ส  าคญัของสถานการณปั์ญหา
มีอะไรบา้ง 

 

 

5 ความรูค้ณิตศาสตรท์ี่น ามาใชค้น้หาค าตอบมี
อะไรบา้ง  
 

 

6 นกัเรียนทราบไดอ้ย่างไรว่า ค าตอบของตนเอง
ถกูตอ้ง 

 

 

7 ค าตอบหรือขอ้ความคาดการณท์ี่ได ้
สมเหตสุมผลหรือไม่ อย่างไร 

 

 

 
  



 

บรรณานุกรม 
 

บรรณานุกรม 
 

 

 

 



 



 

ประวัติผู้เขียน 
 

ประวัติผู้เขียน 
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