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กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่ 2 ปีการศกึษา 2567 จ านวน 1 หอ้งเรียน มีนกัเรียนจ านวน 31 คน ไดม้าจากการสุม่ตวัอย่าง
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ศึกษาฯ  3) แบบวัดความสามารถในการแกปั้ญหาวิทยาศาสตร์  4) แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาตร ์

และ 5) แบบประเมินความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ การวิเคราะหข์อ้มูลเชิงปริมาณโดยใชร้อ้ยละ  ค่าเฉลี่ย  ส่วน

เบี่ยงเบนมาตรฐาน การทดสอบค่าทีเพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการแกปั้ญหาวิทยาศาสตรก์รณีกลุ่มตวัอย่างไม่

เป็นอิสระต่อกัน (t-test for Dependent Samples) วิเคราะหข์อ้มูลเชิงคุณภาพโดยใชก้ารวิเคราะหเ์นือ้หา ผลการวิจัย

พบว่า 1) ชุดกิจกรรมตามแนวคิดสะเต็มศึกษาฯ โดยภาพรวมมีคณุภาพความเหมาะสมในระดบัมากที่สดุ  2) นกัเรียนมี
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ความสามารถในการแกปั้ญหาวิทยาศาสตร์ หลงัเรียนสูงกว่าเกณฑท์ี่ก  าหนด (รอ้ยละ 60) อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่

ระดบั .05 4) นกัเรียนมีผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร ์หลงัเรียนสงูกว่าก่อนเรียน อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั 

.05  5) นักเรียนมีผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร ์หลงัเรียนสูงกว่าเกณฑท์ี่ก  าหนด (รอ้ยละ 70) อย่างมีนัยส าคัญ
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This research aims to 1) develop a set of learning activities based on the STEM education 

framework, 2) compare students' science problem-solving abilities before and after engaging in the 

developed activity set, 3) evaluate students' science problem-solving abilities after participating in the 

activity set against the established benchmark, 4) Assess students' science achievement before and after 

using the activity set, 5) compare students' post-intervention science achievement to the benchmark of 70%, 

and 6) analyze students' satisfaction with the learning management provided through the activity set. The 

sample consisted of 31 Grade 4 students from Wattana Wittaya Academy in Bangkok, during the second 

semester of the 2024 academic year. A cluster random sampling method was employed to select one 

classroom. The research instruments included 1) a set of learning activities based on STEM education, 2) a 

STEM-based learning management plan, 3) a science problem-solving ability assessment, 4) a science 

achievement test, and 5) a satisfaction questionnaire regarding learning management. Quantitative data 

were analyzed using percentages, means, standard deviations, and dependent samples t-tests. Qualitative 

data were analyzed through content analysis. The results showed that 1) the STEM-based activity set 

demonstrated the highest quality levels, 2) students’ science problem-solving abilities significantly improved 

after participating in the activities (p < .05), 3) students’ science problem-solving abilities surpassed the 

benchmark of 60% with statistical significance (p < .05), 4) students’ science achievement significantly 

increased after engaging with the activity set (p < .05), 5) Students’ post-intervention science achievement 

exceeded the 70% benchmark with statistical significance (p < .05), and 6) Students expressed high levels 

of satisfaction with the learning management facilitated by the activity set, with overall suitability rated at the 

highest level. 
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กรุงเทพมหานคร ที่กรุณาใหก้ารสนับสนุนและใหค้วามรว่มมือในการทดลองและเก็บรวบรวมขอ้มลู
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บทที ่1 
บทน า  

ภูมิหลัง  
วิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยีมีการพัฒนาอย่างรวดเร็ว การปรับหลักสูตรและวิธีการ

จัดการเรียนการสอนในวิชาวิทยาศาสตร ์คณิตศาสตร ์และเทคโนโลยีให้สอดคล้องกับการ 
เปลี่ยนแปลงนี้เป็นสิ่งส าคัญเพื่อเตรียมความให้กับประชาชนในอนาคตของประเทศส าหรับ        
การท างานและการใชช้ีวิตในสงัคมโลกในศตวรรษที่ 21 (สถาบนัสง่เสรมิการสอนวิทยาศาสตรแ์ละ
เทคโนโลยี, 2562b) การพัฒนาการศึกษาดา้นวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยีมีจุดเน้นที่ส  าคัญยิ่ง
ประการหนึ่ง คือการพัฒนาให้มีความเป็นสากลที่สอดคล้องกับชีวิตจริงของสังคมไทย เพื่อให้
ผูเ้รียนพฒันาอย่างเต็มศกัยภาพ รวมทัง้สามารถเชื่อมโยงความรูท้ี่หลากหลายใหเ้กิดเป็นความรู้
แบบองค์รวม มีความสามารถในการจัดการที่น าไปสู่การสรา้งสรรค์และพัฒนาคุณภาพชีวิต          
มีความรบัผิดชอบต่อสงัคมและการอนุรกัษ์ธรรมชาติ (ส. กระทรวงศึกษาธิการ, 2560, น. 10) ซึ่ง
สอดคล้องกับแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติฉบับที่  13 (พ.ศ.2566-2570) และใน
แผนการศึกษาแห่งชาติ (พ.ศ.2560 – 2579) ที่กล่าวถึงการพัฒนาดา้นวิทยาศาสตร ์เทคโนโลยี 
และนวตักรรมของประเทศไทยว่ามีความจ าเป็นเป็นอย่างยิ่งที่จะตอ้งมีการเรง่พฒันาเยาวชนใหท้นั
ต่อโลกที่ก าลังเผชิญกับความก้าวหน้าของเทคโนโลยีดิจิทัลอย่างก้าวกระโดด ก่อให้เกิดการ
เปลี่ยนแปลงของสงัคมวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยีอย่างฉบัพลนั ซึ่งจะเห็นไดจ้ากพระราชบญัญัติ
การศึกษาแห่งชาติ (ฉบบัที่ 4) พ.ศ.2562 ในหมวดที่ 4 ไดก้ล่าวว่า แนวการจดัการศึกษา ตอ้งเนน้
ความส าคญัในดา้นความรูแ้ละทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี ซึ่งปัจจบุนัการ
จดัการเรียนการสอนของหลกัสตูรกลุ่มสาระการเรียนรูว้ิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (ฉบบัปรบัปรุง 
พ.ศ. 2560) ตามหลกัสตูรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐานพทุธศกัราช 2551 มีจดุเด่นประการหนึ่ง
ที่ส  าคญั คือ สง่เสรมิใหผู้เ้รยีนไดเ้รยีนรูแ้นวคิดวิทยาศาสตร ์ควบคู่กบัการพฒันาความคิดระดบัสงู 
จนเกิดสมรรถนะดา้นวิทยาศาสตรท์ี่สามารถน าไปประยกุตใ์ชใ้นการแกปั้ญหาในชีวิตประจ าวนัได้
อย่างเป็นระบบ เชื่อมั่นและศรทัธาในความรูแ้ละกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ (สถาบนัส่งเสริม
การสอนวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี, 2561, น. 13)  

ในขณะที่ปัจจุบนัการจัดการเรียนรูว้ิทยาศาสตรไ์ม่ประสบผลส าเร็จเท่าที่ควร เน่ืองจาก
การจัดการเรียนรูว้ิทยาศาสตรน์ั้นเน้นการถ่ายทอดความรูจ้ากผู้สอนมากกว่าที่จะให้ผู้เรียน         
เป็นผู้ลงมือปฏิบัติอย่างเป็นระบบ จึงท าให้ผู้เรียนขาดทักษะกระบวนการคิดในด้านต่างๆ 
โดยเฉพาะทกัษะกระบวนการคิดแกปั้ญหา นักเรียนไม่สามารถอธิบายเหตผุลในการตอบค าถาม
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ทางวิทยาศาสตรโ์ดยการเชื่อมโยงความรูต้่าง ๆ ตามหลกัการทางวิทยาศาสตรท์ี่ซบัซอ้นได ้ยิ่งเป็น
กรณีการสอนที่เป็นสถานการณ์จ าลองการแกปั้ญหาในชีวิตประจ าวัน สังเกตจากกระบวนการ
เรียนการสอนในห้องเรียน นักเรียนไม่สามารถระบุปัญหา หรือวิเคราะห์สาเหตุของปัญหา 
ตลอดจนขัน้ตอนในการแกปั้ญหาใหต้รงกบัสาเหตทุ  าใหไ้ม่สามารถแกปั้ญหาหรือเชื่อมโยงความรู้
ที่เรยีนได ้(สถาบนัสง่เสริมการสอนวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี, 2562c, น. 16-17) สาเหตปุระการ
หนึ่งที่ผูเ้รียนขาดการฝึกทกัษะในการคิดคือการจัดการเรียนรูบ้างรูปแบบที่ไม่ไดเ้นน้ใหผู้เ้รียนฝึก
ทกัษะการคิดสรา้งสรรคแ์ละการคิดสงัเคราะหเ์พื่อน าไปสูท่กัษะการแกปั้ญหา สง่ผลใหผู้เ้รียนไม่มี
แรงกระตุน้ในการคิด ไม่สามารถคิดคน้ประดิษฐ์สิ่งใหม่ ๆ หรือสามารถคิดหาวิธีการมาแกปั้ญหา
หรือสนองความตอ้งการได้ (สุธิดา การีมี, 2565, น. 46-49) ดังนั้นผูส้อนจึงควรจัดกิจกรรมการ
เรียนรูท้ี่ เหมาะสม สอดคล้องกับผู้เรียนแต่ละคน โดยมุ่งเน้นให้ผู้เรียนได้ฝึกกระบวนการคิด
แก้ปัญหาต่าง ๆ ทางการเรียนวิทยาศาสตร ์เพื่อปรับปรุงและพัฒนาสภาพการเรียนการสอน
วิทยาศาสตร์ โดยผู้สอนอาจน าผู้เรียนไปเผชิญสถานการณ์ปัญหาจริง  หรือผู้สอนอาจจัด
สภาพการณใ์หผู้เ้รียนเผชิญปัญหาและฝึกกระบวนการวิเคราะหปั์ญหาและแกปั้ญหารว่มกันเป็น
กลุ่ม ซึ่งจะช่วยให้ผู้เรียนเข้าใจในปัญหานั้นอย่างชัดเจน ได้เห็นทางเลือกวิธีการที่ มีความ
หลากหลายในการแกปั้ญหานัน้ๆ รวมทัง้ช่วยท าใหผู้เ้รียนเกิดความใฝ่รู ้เกิดทกัษะกระบวนการคิด
และกระบวนการแกปั้ญหาต่าง ๆ (ทิศนา แขมมณี, 2564)  

จากคะแนนผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื ้นฐาน  (O-NET) รายวิชา
วิทยาศาสตรใ์นระดับชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 ของโรงเรียนวฒันาวิทยาลยัในช่วงหลายปีที่ผ่านมา    
พบว่ามีแนวโนม้ต ่าลง จะเห็นไดจ้ากคะแนนผลการทดสอบในช่วงปีการศึกษา 2560 – 2564 มีค่า
คะแนนเฉลี่ย  53.17  52.35  52.21  53.22 และ 39.69 ตามล าดบั จะเห็นไดว้่าเมื่อเปรียบเทียบดู
ค่าคะแนนเฉลี่ยในช่วง 5 ปี ยอ้นหลังดังกล่าว โดยเฉพาะปีการศึกษา 2564 มีค่าคะแนนเฉลี่ย
ลดลงจากปีการศึกษา 2563 ถึง 13.53 คะแนน ซึ่งผูว้ิจัยไดท้  าการวิเคราะหถ์ึงสาเหตุและปัจจัย 
พบว่าเป็นผลสืบเน่ืองมาจากการที่นักเรียนไม่ไดเ้รียนรูโ้ดยการลงมือปฏิบัติในสถานการณ์การ
เรียนรูต้่าง ๆ รวมทั้งผูว้ิจัยไดท้  าการวิเคราะหข์อ้สอบ O-Net ปีการศึกษา 2564 พบว่า ประเด็น
ค าถามของข้อสอบมีลักษณะเน้นไปในเรื่องของการทดสอบทักษะการคิดวิเคราะห์และการ
แก้ปัญหา กล่าวคือ เป็นลักษณะข้อสอบเชิงสถานการณ์ซึ่งต้องใช้ทักษะในการคิดวิเคราะห์
แก้ปัญหาที่มีความซับซ้อน ประกอบกับมีสถานการณ์เชิงการทดลองแก้ปัญหาเป็นส่วนใหญ่        
ซึ่งตอ้งใชท้กัษะการเชื่อมโยงความรู ้ทกัษะการแกปั้ญหาในการวิเคราะหโ์จทย์ จึงส่งผลใหผ้ลการ
ทดสอบไม่เป็นไปตามเป้าหมายที่โรงเรียนก าหนด และจากการสมัภาษณเ์พื่อนครูที่เป็นครูผูส้อน
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รายวิชาวิทยาศาสตรท์ี่มีประสบการณก์ารสอนรายวิชาวิทยาศาสตรใ์นโรงเรียนเดียวกันทัง้ระดับ
ประถมศึกษาและมธัยมศึกษาที่มีอายุการท างานดา้นการสอนในโรงเรียนมากกว่า  15 ปี จ านวน   
7 คน เก่ียวกบัลกัษณะและรูปแบบกิจกรรมการเรียนการสอนใหก้บันกัเรียน ผลจากการสมัภาษณ ์
พบว่า ในการจัดกิจกรรมการสอนนั้น ครูผู้สอนทุกคนมีการปรบัเปลี่ยนวิธีการสอนตลอดตาม
แนวทางของโรงเรียน โดยมีการอบรม พัฒนาตนเอง และมีการปรับเปลี่ยนรูปแบบการสอน 
โดยเฉพาะวิชาวิทยาศาสตรไ์ดใ้ช้รูปแบบการสอนที่หลากหลายและส่งเสริมใหน้ักเรียนไดเ้รียน  
ผ่านการลงมือปฏิบัติจริง และใช้สื่อการเรียนรูอ้ย่างหลากหลาย แต่นักเรียนก็ยังไม่สามารถใช้    
องค์ความรูใ้นลักษณะที่สัมพันธ์กับชีวิตจริงในการแก้ปัญหา โดยเฉพาะความสามารถในการ
แกปั้ญหา    

การจัดการเรียนรูต้ามแนวคิดสะเต็มศึกษา จัดเป็นแนวทางการจัดการเรียนการสอน
รูปแบบหนึ่งที่ส่งเสริมให้ผูเ้รียนไดส้ามารถน าความรูไ้ปใชแ้กปั้ญหา และจากการศึกษาเอกสาร
งานวิจัยที่เก่ียวข้องพบว่า การออกแบบเชิงวิศวกรรมเป็นหัวใจส าคัญของการจัดการเรียนรู ้      
ตามแนวสะเต็มศึกษา เน่ืองจากเป็นการผนวกแนวคิดการออกแบบเชิงวิศวกรรมเขา้กบัการเรยีนรู้
วิทยาศาสตร ์คณิตศาสตร ์และเทคโนโลยีของผูเ้รียน กล่าวคือ ผูเ้รียนตอ้งมีโอกาสน าความรูม้า
ออกแบบวิธีการหรือกระบวนการเพื่อตอบสนองความต้องการหรือแก้ปัญหาที่ เก่ียวข้องกับ
ชีวิตประจ าวันเพื่อให้ไดเ้ทคโนโลยีซึ่งเป็นผลผลิตจากการออกแบบเชิงวิศวกรรม (NRC, 2012)    
การจัดการเรียนการสอนตามแนวทางสะเต็มศึกษายังสามารถจัดการเรียนรูไ้ด้ในทุกชั้นเพื่อ
ส่งเสริมใหเ้ยาวชนของประเทศไทยไดเ้กิดการพัฒนาทักษะการคิด ความคิดสรา้งสรรคแ์ละคิด
แกปั้ญหา (วศิณีส ์อิศรเสนา ณ อยธุยา, 2560, น. 11) การคิดสรา้งสรรค ์และการคิดวิเคราะหเ์ป็น
ทักษะการคิดที่ส  าคัญที่เชื่อมโยงกันเพื่อน าไปสู่ทักษะการแก้ปัญหาการคิดวิเคราะห์ช่วยให้ผู้
แก้ปัญหาสามารถเข้าใจปัญหาได้อย่างถูกต้องและครบถ้วน จากการระบุปัญหาและสาเหตุ      
ของปัญหา จากนัน้จึงใชก้ารคิดสรา้งสรรคเ์พื่อคิดหาแนวทางในการแกปั้ญหา โดยอาจใชค้วามคิด
นอกกรอบ คิดอย่างอิสระ และคิดอย่างมีจินตนาการ เพื่อหาแนวทางใหม่  ๆ ที่อาจแกปั้ญหาได้
ดีกว่าแนวทางเดิม (ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, 2564, น. 26) ซึ่งความสามารถในการ
แกปั้ญหาเป็นหนึ่งในการจดัการเรียนรูต้ามแนวทางสะเต็มศึกษา (พรทิพย ์ศิริภทัราชยั (2556, น. 
49) โดยวิธีของการพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหา สามารถท าได้โดย 1) ก าหนด
สถานการณปั์ญหาที่น่าสนใจ ทา้ทาย กระตุน้ใหผู้เ้รียนเกิดการคิดแกปั้ญหา และหาค าตอบของ
ปัญหา เป็นปัญหาที่นักเรียนไม่เคยเผชิญมาก่อน และมีความเก่ียวขอ้งกับความรูใ้นบทเรียน        
ไม่ยากเกินความสามารถของผูเ้รียน เพื่อผูเ้รียนสามารถน าความรูไ้ปใชใ้นการแกปั้ญหา 2) มีการ
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ฝึกการแก้ปัญหา โดยใหผู้เ้รียนระบุสาเหตุของปัญหา สืบค้นรวบรวมขอ้มูลความรู้ ต่างๆ ดว้ย
ตนเอง น ามาวิเคราะห์ขอ้มูลและแปลความหมายของขอ้มูล เพื่อน ามาสู่ขอ้สรุป  3) เสนอแนะ
วิธีการแกปั้ญหา ผูเ้รียนไดใ้ชท้กัษะและความรูจ้ากการสืบคน้วิเคราะหข์อ้มลูมาประมวลผล เพื่อ
หาแนวทางในการแกปั้ญหาที่ดีที่สดุ (สวุิมล สาสงัข,์ 2562) ทัง้นีไ้ดม้ีงานวิจยัที่ใชก้ารจดัการเรียนรู้
ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาในการส่งเสริมความสามารถในการแกปั้ญหาของ ปาลิตา สุขส าราญ 
และวารีรตัน ์แกว้อไุร (2562 น. 153) (ศิริเลิศ ซิม้เทียม, 2564) ซึ่งผลการวิจยัพบว่า ผูเ้รยีนมีทกัษะ
การแกปั้ญหาหลงัเรียนสงูกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .01 เช่นกนั การจดัการ
เรียนรูต้ามแนวคิดสะเต็มศึกษา ยังสามารถพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนได้ สอดคล้องกับ
งานวิจัยของ ทรรศนีย ์บุญตันบุตร (2564) ซึ่งได้วิจัยเรื่อง การพัฒนาหลักสูตรส่งเสริมการท า
โครงงานตามแนวคิดสะเต็มศึกษาเรื่อง วสัดุและสมบตัิของวสัด ุส าหรบันกัเรียนชัน้ประถมศึกษา   
ปีที่ 5 พบว่า ผูเ้รยีนมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียน สงูกว่าก่อนเรยีนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ
ที่ระดบั .01  

นอกจากนีผู้ว้ิจัยยงัพบว่า การใช ้“ชุดกิจกรรม” เป็นนวตักรรมทางการศึกษาอย่างหนึ่ง     
ที่รวบรวมสื่อ กระบวนการ และกิจกรรมการเรียนรูต้่าง ๆ เพื่อเป็นสื่อกลางระหว่างผูส้อนกบัผูเ้รียน 
ใหเ้กิดการเรียนรูแ้ก่ผูเ้รียนตามจุดประสงคอ์ย่างมีประสิทธิภาพ เนน้การฝึกทกัษะกระบวนการคิด 
การจัดการ การเผชิญสถานการณ์และประยุกต์ความรูม้าใช้ป้องกันและแก้ไขปัญหา  ท าให้
สามารถแกปั้ญหาทางการศึกษาเก่ียวกบัการเรียนการสอนได้ กล่าวคือ ผูเ้รียนไดล้งมือปฏิบตัิจริง
ผ่านกิจกรรมต่าง ๆ ที่ออกแบบมาเพื่อส่งเสริมทกัษะการคิดแกปั้ญหา รวมทัง้กระตุน้ใหน้กัเรียนใช้
ความคิดสรา้งสรรคใ์นการแกปั้ญหา โดยใหน้กัเรียนคิดหาวิธีแกปั้ญหาที่หลากหลายและเหมาะสม         
กับสถานการณ์ รวมทั้งส่งเสริมให้ผูเ้รียนท างานร่วมกับผูอ้ื่นในการแก้ปัญหาได ้สอดคลอ้งกับ
งานวิจัย (พิมพ์พิชชา ศาสตราชัย, 2562) ซึ่งได้วิจัยเรื่อง การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้
วิทยาศาสตรต์ามแนวสะเต็มศึกษาร่วมกับการเรียนรูแ้บบร่วมมือที่ส่งผลต่อการแกปั้ญหาอย่าง
สรา้งสรรค ์ทักษะการท างานเป็นทีม และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษา      
ปีที่  5 ซึ่งพบว่า การแก้ปัญหาอย่างสรา้งสรรค์ของนักเรียนที่เรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้
วิทยาศาสตรต์ามแนวสะเต็มศึกษารว่มกบัการเรยีนรูแ้บบรว่มมือหลงัเรียนสงูกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  เช่นเดียวกับ (นันท์นภัส พงศ์ศรีโรจน์, 2560) ซึ่งได้วิจัยเรื่อง         
การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรูท้ี่ เน้นกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม ส าหรับนักเรียน                      
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 พบว่า ผู้เรียนที่ได้รบัการจัดกิจกรรมโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรูท้ี่เน้น
กระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม มีคะแนนความสามารถในการแกปั้ญหาอย่างสรา้งสรรคเ์ฉลี่ย
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หลงัจัดกิจกรรมสงูกว่าก่อนจดักิจกรรมอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติที่ระดบั .01 ดงันัน้เมื่อพิจารณา
ถึงแนวคิด ทฤษฎี รูปแบบ และผลของการใชชุ้ดกิจกรรมควบคู่กับการจัดการเรียนรูต้ามแนวคิด     
สะเต็มศึกษาแลว้ ท าใหผู้ว้ิจยัเชื่อว่าการจดัการเรียนรูต้ามแนวคิดสะเต็มศึกษาโดยใชช้ดุกิจกรรม
สามารถพัฒนาความสามารถในการแกปั้ญหาของผูเ้รียนได้ เน่ืองจากการจัดประสบการณ์การ
เรียนรูส้  าหรบัผู้เรียน จ าเป็นต้องอาศัยศาสตรใ์นหลายแขนงซึ่งต้องอาศัยการจัดระบบเป็นชุด
ประสบการณท์ี่เรยีกว่า “ชดุกิจกรรม” ในการเชื่อมโยงการเรยีนรู ้ 

จากเหตุผลและความส าคญัดงักล่าว ผูว้ิจัยจึงสนใจในการพฒันาความสามารถในการ
แก้ปัญหาของนักเรียน โดยได้พัฒนาชุดกิจกรรมตามแนวคิดสะเต็มศึกษา เรื่อง วัสดุหรรษา            
ท้าวิศวกรน้อย  เพื่ อพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาวิทยาศาสตร์ของนัก เรียน                          
ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 4 เน่ืองจากเป็นเนือ้หาในระดบัชัน้ประถมศึกษาปีที่ 4 และมีความเหมาะสม
กับกิจกรรมการเรียนรูท้ี่ส่งเสริมใหน้ักเรียนน าความรูม้าใชใ้นการออกแบบ โดยเป็นกิจกรรมการ
เรียนรูท้ี่เชื่อมโยงกับสถานการณ์ที่ผูเ้รียนสนใจ ซึ่งผูเ้รียนสามารถน าความรูจ้ากทั้ง 4 สาขาวิชา 
ไดแ้ก่ วิทยาศาสตร ์เทคโนโลยี วิศวกรรม และคณิตศาสตร ์มาใชใ้นการแกปั้ญหาผ่านกระบวนการ
ออกแบบเชิงวิศวกรรมตามแนวทางของ NRC และ สสวท. 6 ขั้นตอน  (สุธิดา การีมี , 2561) 
ประกอบกับการให้นักเรียนไดเ้รียนรูอ้ย่างสนุกสนานผ่านการมีส่วนร่วมในการท ากิจกรรมเชิง
สถานการณ์การแกปั้ญหา ตลอดทั้งสามารถสรา้งชิน้งานผ่านการลงมือปฎิบัติ  สามารถพัฒนา
ทักษะการคิดวิเคราะห์ วางแผน ออกแบบ แก้ปัญหา สะท้อนคิดและเชื่อมโยงกับชีวิตจริงผ่าน
กระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม ซึ่งจะช่วยพัฒนาให้ผู้เรียนสามารถประยุกต์ใช้ความรู ้           
ในรายวิชาวิทยาศาสตร ์เรื่อง วัสดุ สามารถสรา้งนวัตกรรมในการแก้ปัญหาและประยุกตใ์ชไ้ด้
อย่างสรา้งสรรค ์ทัง้สามารถเชื่อมโยงความรูก้บัชีวิตจรงิภายใตค้วามเปลี่ยนแปลงในศตวรรษที่ 21 
ไดอ้ย่างภาคภมูิ 
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ความมุ่งหมายของการวิจัย 
ในการวิจยัครัง้นี ้ผูว้ิจยัไดต้ัง้ความมุ่งหมายไวด้งันี ้

1. เพื่อพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรูต้ามแนวคิดสะเต็มศึกษา  เรื่อง วัสดุหรรษา     
ทา้วิศวกรน้อย เพื่อพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาวิทยาศาสตรข์องนักเรียนชั้นประถม 
ศกึษาปีที่ 4 

2. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาวิทยาศาสตรข์องนักเรียน        
ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 4 ก่อนและหลงัที่ไดร้บัการจดัการเรียนรูโ้ดยใชช้ดุกิจกรรมตามแนวคิดสะเต็ม
ศกึษา เรื่อง วสัดหุรรษา ทา้วิศวกรนอ้ย 

3. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาวิทยาศาสตรข์องนักเรียน         
ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 4 หลังที่ไดร้บัการจัดการเรียนรูโ้ดยใชชุ้ดกิจกรรมตามแนวคิดสะเต็มศึกษา 
เรื่อง วสัดหุรรษา ทา้วิศวกรนอ้ย เทียบกบัเกณฑ ์รอ้ยละ 60 

4. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตรข์องนักเรียนชั้นประถม 
ศกึษาปีที่ 4 ก่อนและหลงัที่ไดร้บัการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชช้ดุกิจกรรมตามแนวคิดสะเต็มศกึษา เรื่อง 
วสัดหุรรษา ทา้วิศวกรนอ้ย 

5. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตรข์องนักเรียนชั้นประถม 
ศึกษาปีที่ 4 หลังที่ไดร้บัการจัดการเรียนรูโ้ดยใชชุ้ดกิจกรรมตามแนวคิดสะเต็มศึกษา  เรื่อง วัสดุ
หรรษา ทา้วิศวกรนอ้ย เทียบกบัเกณฑ ์รอ้ยละ 70 

6. เพื่อศกึษาความพงึพอใจของนกัเรยีนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 4 ต่อการจดัการเรยีนรู้
โดยใชช้ดุกิจกรรมตามแนวคิดสะเต็มศกึษา เรื่อง วสัดหุรรษา ทา้วิศวกรนอ้ย 

ความส าคัญของการวิจัย  

ผลการวิจยัครัง้นีท้  าใหน้ักเรียนไดร้บัการจดัการเรียนรูด้ว้ยชดุกิจกรรมแนวสะเต็มศึกษา
เพื่อพฒันาใหม้ีความสามารถในการแกปั้ญหาวิทยาศาสตรใ์หส้งูขึน้ มีความเขา้ใจในเนือ้หาวิชา
วิทยาศาสตร ์เรื่อง สมบตัิของวสัด ุรวมถึงส่งผลใหน้กัเรียนมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนสงูขึน้และเป็น
แนวทางส าหรบัครูกลุ่มสาระการเรียนรูว้ิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยีในการน าไปจัดการเรียนรู้
เพื่อที่จะช่วยส่งเสริมการเรียนรู้ของนักเรียนทั้งในรายวิชาวิทยาศาสตรแ์ละวิชาอื่นๆ ให้มี
ประสิทธิภาพมากยิ่งขึน้  
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ขอบเขตของการวิจัย  
ประชากรทีใ่ช้ในการวิจัย   

ประชากรที่ใช้ในการวิจัยเป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  4 โรงเรียนวัฒนา
วิทยาลยั เขตวฒันา จงัหวดักรุงเทพมหานคร  ภาคเรยีนที่ 2 ปีการศกึษา 2567 จ านวน 5 หอ้งเรยีน 
จ านวน 144 คน    

กลุ่มตัวอย่างทีใ่ช้ในการวิจัย 
กลุ่มตวัอย่างที่ใชใ้นการวิจัย คือ นักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่  4/5 โรงเรียนวฒันา

วิทยาลัย เขตวัฒนา กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่  2 ปีการศึกษา 2567 จ านวน 1 ห้องเรียน     
จ านวน  31 คน โดยการสุ่มตัวอย่างแบบกลุ่ม (Cluster random sampling) โดยใช้ห้องเรียน        
เป็นหน่วยการสุม่ที่มีนกัเรยีนคละความสามารถ 

ตัวแปรทีศ่ึกษา   
1. ตวัแปรอิสระ 
การจดัการเรยีนรูโ้ดยใชช้ดุกิจกรรมตามแนวคิดสะเต็มศกึษา 

2. ตวัแปรตาม ประกอบไปดว้ย    
2.1 ความสามารถในการแกปั้ญหาวิทยาศาสตร ์
2.2 ผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนวิทยาศาสตร ์
2.3 ความพงึพอใจที่มีต่อการจดัการเรยีนรู ้
 

เนือ้หาทีใ่ช้ในการวิจัย 
เนื ้อหาที่ ใช้ในการวิจัยครั้งนี ้ เป็นเนื ้อหาวิชาวิทยาศาสตร์พื ้นฐาน รายวิชา

วิทยาศาสตร ์รหัสวิชา ว14101 กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตรต์ามหลักสูตรแกนกลาง
การศกึษาขัน้พืน้ฐานพทุธศกัราช 2551 (ฉบบัปรบัปรุง 2560) ที่จดัท าโดยสถาบนัส่งเสรมิการสอน
วิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี (สสวท .)กระทรวงศึกษาธิการ ในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่  4        
สาระที่ 2 วิทยาศาสตรก์ายภาพ เรื่อง สมบตัิของวสัดุ (สมบตัิทางกายภาพของวสัด)ุจดัท าเป็นแผน
จัดการเรียนรูต้ามแนวสะเต็มศึกษารูปแบบชุดกิจกรรมตามแนวสะเต็มศึกษา เรื่องวัสดุหรรษา     
ทา้วิศวกรนอ้ย   

ระยะเวลาทีใ่ช้ในการวิจัย 
ระยะเวลาที่ใชใ้นการวิจัยในครัง้นี ้ผูว้ิจัยด าเนินการในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 

2567 โดยใช้เวลาทั้งสิ ้น  5 สัปดาห์  สัปดาห์ละ 4 คาบ รวม 20 คาบ (คาบละ  50 นาที ) 
ประกอบด้วย การท าแบบทดสอบก่อนเรียน (Pre-Test) ด้วยแบบวัดความสามารถในการ
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แกปั้ญหาวิทยาศาสตร ์และแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร ์จ านวน 2 คาบ 
การทดลองดว้ยแผนการจัดการเรียนรู ้20 คาบ และท าแบบทดสอบหลังเรียน (Post - Test) ดว้ย
แบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาวิทยาศาสตร ์แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
วิทยาศาสตร ์และแบบประเมินความพงึพอใจที่มตี่อการจดักิจกรรมการเรยีนรู ้จ านวน 2 คาบ   

นิยามศัพทเ์ฉพาะ 
1. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

หมายถึง  สื่อการเรียนรูท้ี่สรา้งขึน้เพื่อใชป้ระกอบการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร ์
เรื่อง สมบัติของวัสดุ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ที่ผูว้ิจัยพัฒนาขึน้ เพื่อพัฒนาความสามารถในการ
แก้ปัญหาวิทยาศาสตรแ์ละเพ่ิมผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร  ์เรื่อง สมบัติของวัสด ุ          
ของนักเรียนอย่างเป็นระบบตามขั้นตอน สอดคลอ้งกับสาระการเรียนรูแ้ละตัวชีว้ดัของรายวิชา
วิทยาศาสตร ์โดยครูมีหนา้ที่จัดบรรยากาศใหเ้อือ้ต่อการเรียนรูข้องนักเรียน เป็นผูใ้หค้  าแนะน า 
ช่วยเหลือ ใหน้กัเรยีนเกิดการเรยีนรูอ้ย่างมีประสิทธิภาพ  

2. ชุดกิจกรรมตามแนวคิดสะเต็มศึกษา เร่ือง วัสดุหรรษา ท้าวิศวกรน้อย  
หมายถึง สื่อการเรียนรูว้ิทยาศาสตรท์ี่สรา้งขึน้เพื่อใชป้ระกอบการเรียนในระดบัชัน้

ประถมศึกษาปีที่  4  เรื่อง สมบัติของวัสดุ สาระที่ 2 วิทยาศาสตรก์ายภาพ  ได้แก่ สมบัติทาง
กายภาพดา้นความแข็ง สภาพยืดหยุ่น การน าความรอ้น และการน าไฟฟ้าของวัสดุ ในรูปแบบ
สถานการณ์ปัญหา โดยการสรา้งและออกแบบชิน้งานผ่านกิจกรรมการออกแบบการแกปั้ญหา   
เพื่อเชื่อมโยงการใชช้ีวิตประจ าวนัตามภารกิจที่ผูว้ิจยัก าหนด 5 ภารกิจซึ่งสอดคลอ้งกบัมาตรฐาน
การเรยีนรูแ้ละตวัชีว้ดัรายวิชาวิทยาศาสตร ์(ว 2.1 ป.4/1, ป.4/2) ดงันี ้  

ภารกิจที่ 1 : แปรงขัดไข่ตุ๋น โดยก าหนดสถานการณ์ปัญหาใหน้ักเรียนเลือกวสัดุ   
ในการท าแปรงขดัที่สามารถขจัดคราบที่ภาชนะส าหรบันึ่งไข่ตุ๋นไดส้ะอาดและภาชนะไม่เป็นรอย 
สะดวกในการใชง้าน และสามารถใชง้านไดจ้รงิ 

ภารกิจที่ 2 : ลอ้หมนุทรงพลงั  โดยก าหนดสถานการณปั์ญหาใหน้กัเรียนเลือกวสัดุ
ในการท ารถแข่งที่สามารถวิ่งไดเ้รว็และตรงทางมากที่สดุ  

ภารกิจที่ 3 : กระทะสุดรอ้น  โดยก าหนดสถานการณปั์ญหาใหน้ักเรียนเลือกวสัดุ  
ในการท ากระทะที่ท  าใหไ้ข่สกุ สะดวกในการใชง้าน ไข่สกุเรว็ 

ภารกิจที่ 4 : นครในฝัน  โดยก าหนดสถานการณปั์ญหาใหน้กัเรยีนเลือกวสัดใุนการ
ออกแบบสรา้งเมืองที่มีความสวยงาม ทนัสมยั และมีความสว่างสดใส 
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ภารกิจที่ 5 : หรรษาของเล่น  โดยก าหนดสถานการณปั์ญหาใหน้ักเรียนเลือกวสัดุ
รอบตวัมาสรา้งของเลน่ ตามขอบข่ายเนือ้หาที่ผูว้ิจยัก าหนด สะดวกในการใชง้าน มีความปลอดภยั      
และสามารถใชง้านไดจ้รงิ   

เลม่ชดุกิจกรรม ประกอบดว้ย 
1) ชื่อกิจกรรม 
2) ค าน า 
3) สารบญั 
4) สว่นประกอบของชดุกิจกรรมการเรยีนรู ้
5) ค าชีแ้จงส าหรบัครูและนกัเรยีน 
6) มาตรฐานการเรยีนรู ้/ ตวัชีว้ดั 
7) สาระส าคญั 
8) จดุประสงคก์ารเรยีนรู ้
9) แบบทดสอบก่อนเรยีน  
10) ใบความรู ้
11) ใบกิจกรรมภารกิจที่ 1 – 5  
12) แบบทดสอบหลงัเรยีน 

3. การจัดกิจกรรมตามแนวคิดสะเต็มศึกษา  
หมายถึง  กระบวนการเรียนการสอนแบบบูรณาการความรู้ 4 วิชา ได้แก่ 

วิทยาศาสตร ์คณิตศาสตร ์ เทคโนโลยี วิศวกรรม ผ่านกระบวนการออกแบบเชื่อมโยงความรู  ้    
และทกัษะที่เรียนรูจ้ากวิทยาศาสตร ์เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตรแ์ละคณิตศาสตรก์บัสถานการณ์
โดยใหน้ักเรียนประยกุตค์วามรูแ้ละทกัษะในการแกปั้ญหาที่เกิดขึน้ โดยเนน้ใหน้กัเรียนเรยีนรูจ้าก
การลงมือปฏิบตัิ เกิดความรู ้ทกัษะการแกปั้ญหาโดยเริ่มจากการน าสถานการณปั์ญหาให้นกัเรยีน
น าความรู้มาใช้ในการเชื่อมโยงสถาการณ์ปัญหาตามภารกิจที่ผู้วิจัยก าหนดเพื่ อพัฒนา
ความสามารถในการแกปั้ญหาวิทยาศาสตรผ์่านกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม 6 ขั้นตอน 
ไดแ้ก่ 

ขัน้ที่ 1 ขัน้ระบุปัญหา การตัง้ค  าถามและระบุปัญหาวิเคราะหเ์งื่อนไขหรือขอ้จ ากัด
ของสถานการณ์ภารกิจที่ก าหนดแต่ละภารกิจเพื่อน าไปสู่การสรา้งชิน้งานหรือวิธีการในการ
แกปั้ญหาจากสถานการณท์ี่ผูว้ิจยัก าหนดได ้ 
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ขัน้ที่ 2 ขัน้รวบรวมขอ้มลูและแนวคิดที่เก่ียวขอ้งกับปัญหา การรวบรวมขอ้มลูและ
แนวคิดทางวิทยาศาสตร ์คณิตศาสตร ์และเทคโนโลยีที่เก่ียวขอ้งกบัภารกิจที่ก าหนดแต่ละภารกิจ 
แนวทางการแก้ปัญหาและประเมินความเป็นไปได ้ขอ้ดีและขอ้จ ากัดจากสถานการณ์ที่ผูว้ิจัย
ก าหนดได ้

ขัน้ที่ 3 ขัน้ออกแบบวิธีการแกปั้ญหา การวางแผน ประยุกตใ์ชข้อ้มูลและแนวคิด     
ที่เก่ียวขอ้งเพื่อการออกแบบชิน้งานหรือวิธีการในการแกปั้ญหา โดยค านึงถึงทรพัยากร ขอ้จ ากัด
และเงื่อนไขตามสถานการณภ์าระกิจที่ก าหนดแต่ละภารกิจได ้ 

ขั้นที่ 4 ขั้นวางแผนและด าเนินการแกปั้ญหา การก าหนดล าดับขั้นตอนของการ
สรา้งชิน้งานหรอืพฒันาวิธีการเพื่อใชใ้นการแกปั้ญหาได ้ 

ขั้นที่ 5 ขั้นทดสอบ ประเมินผล และปรบัปรุงแก้ไขเก่ียวกับวิธีการแก้ปัญหาหรือ
ชิน้งาน การทดสอบและประเมินผลการใช้งานของชิน้งานหรือวิธีการ โดยผลที่ไดอ้าจน ามาใช้        
ในการปรบัปรุงและพฒันาใหม้ีประสิทธิภาพในการแกปั้ญหา  

ขั้นที่ 6 ขั้นน าเสนอวิธีการแก้ปัญหา ผลการแก้ปัญหาหรือชิน้งาน การน าเสนอ
แนวคิดและขั้นตอนในการแกปั้ญหาของการสรา้งชิน้งานหรือการพัฒนาวิธีการเพื่อการพัฒนา
ต่อไป   

4. การจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมตามแนวคิดสะเต็มศึกษา เร่ือง วัสดุ
หรรษา ท้าวิศวกรน้อย 

หมายถึง  กระบวนการการจดัการเรียนรูร้ายวิชาวิทยาศาสตร ์เรื่อง สมบตัิของวสัด ุ     
ของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่  4 ผ่านกิจกรรมการออกแบบการแก้ปัญหาตามภารกิจ        
ที่ผูว้ิจยัก าหนด 5 ภารกิจ ในชดุกิจกรรมตามแนวคิดสะเต็มศึกษา เรื่อง วสัดหุรรษา ทา้วิศวกรนอ้ย  
ดังนี ้ภารกิจที่ 1 : แปรงขัดไข่ตุ๋น, ภารกิจที่ 2 : ลอ้หมุนทรงพลัง,  ภารกิจที่ 3 : กระทะสุดรอ้น,  
ภารกิจที่  4 : นครในฝัน และภารกิจที่  5 : หรรษาของเล่น เพื่อพัฒนาความสามารถในการ
แกปั้ญหาผ่านกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรมผ่านกระบวนการ 6 ขัน้ตอน ที่มีการบูรณาการ
ความรู ้4 วิชา ได้แก่ วิทยาศาสตร ์คณิตศาสตร ์ เทคโนโลยี  ผ่านกระบวนการออกแบบทาง
วิศวกรรมตามแนวสะเต็มศกึษา 6 ขัน้ตอน ไดแ้ก่ 

ขั้นที่ 1 ขั้นระบุปัญหา (Problem Identification) การตั้งค าถามและระบุปัญหา
วิเคราะหเ์งื่อนไขหรอืขอ้จ ากดัของสถานการณภ์าระกิจที่ก าหนดแต่ละภารกิจเพื่อน าไปสู่การสรา้ง
ชิน้งานหรือวิธีการในการแกปั้ญหาจากสถานการณท์ี่ผูว้ิจัยก าหนดได้ โดยครูมีบทบาทในการใช้
ค  าถามจากสถานการณห์รอืภารกิจ เพ่ือกระตุน้ใหน้กัเรียนเกิดกระบวนการคิดและเกิดความสนใจ 
นักเรียนมีบทบาทในการตัง้ค  าถามและระบุปัญหาจากสถานการณ์ตามภารกิจที่ผูว้ิจัยก าหนด  
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เพื่อเชื่อมโยงความรู้ 4 วิชา ได้แก่ วิทยาศาสตร ์คณิตศาสตร ์ เทคโนโลยี ผ่านกระบวนการ
ออกแบบทางวิศวกรรมโดยใหน้กัเรยีนระบปัุญหาจากสถานการณใ์นชดุกิจกรรม  

ขัน้ที่ 2 ขัน้รวบรวมขอ้มลูและแนวคิดที่เก่ียวขอ้งกับปัญหา (Related Information 
Search) การรวบรวมขอ้มลูและแนวคิดทางวิทยาศาสตร ์คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยีที่เก่ียวขอ้ง
กับภารกิจที่ก าหนดแต่ละภารกิจ แนวทางการแก้ปัญหาและประเมินความเป็นไปได้ ข้อดี            
และขอ้จ ากดัจากสถานการณท์ี่ผูว้ิจยัก าหนดได ้โดยครูมีบทบาทในเตรยีมแหลง่เรยีนรู ้ชดุกิจกรรม   
การเรียนรูใ้ห้นักเรียนได้ค้นคว้า กระตุ้นการเรียนรูโ้ดยการใช้ค  าถาม และสังเกตพฤติกรรม           
การเรียนรูข้องนักเรียน และนักเรียนมีบทบาทในการคน้ควา้หาความรู ้เขียนแนวทางและวิธีการ
แกปั้ญหาที่เหมาะสมลงในแบบบนัทึกกิจกรรม โดยใหน้กัเรยีนระบุชนิดของวสัด ุอปุกรณท์ี่เลือกใช ้
พรอ้มทัง้อธิบายเหตผุลลงในชดุกิจกรรม  

ขัน้ที่ 3 ขัน้ออกแบบวิธีการแกปั้ญหา (Solution Design) การวางแผน ประยุกตใ์ช้
ขอ้มูลและแนวคิดที่เก่ียวขอ้งเพื่อการออกแบบชิน้งานหรือวิธีการในการแกปั้ญหา โดยค านึงถึง
ทรพัยากร ขอ้จ ากดัและเงื่อนไขตามสถานการณภ์าระกิจที่ก าหนดแต่ละภารกิจ โดยครูมีบทบาท
ในการใหค้  าแนะน านกัเรยีนในการใชท้รพัยากร ขอ้จ ากดั เงื่อนไขและเวลาตามสถานการณ ์เตรยีม
วัสดุ อุปกรณ์ สังเกตพฤติกรรมการเรียนรูข้องนักเรียน และบทบาทนักเรียนช่วยกันประยุกตใ์ช้
ขอ้มลูและแนวคิดที่เก่ียวขอ้งเพ่ือออกแบบสรา้งชิน้งานตามภารกิจที่ก าหนดในชดุกิจกรรม  

ขั้นที่  4 ขั้นวางแผนและด าเนินการแก้ปัญหา  (Planning and Development)         
การก าหนดล าดบัขัน้ตอนของการสรา้งชิน้งานหรือพฒันาวิธีการเพื่อใชใ้นการแกปั้ญหาได้ โดยครู
มีบทบาทชี ้แนะ สนับสนุนการทดสอบชิ ้นงานหรือพัฒนางานตามเงื่อนไขที่ก าหนด สังเกต
พฤติกรรมการเรียนรู ้และบทบาทนกัเรียนก าหนดล าดบัขัน้ตอนของการสรา้งชิน้งานตามเงื่อนไข
ภารกิจที่ก าหนดในชดุกิจกรรม  

ขั้นที่  5 ขั้นทดสอบ ประเมินผล และปรับปรุงแก้ไขวิธีการแก้ปัญหาหรือชิน้งาน 
(Testing, Evaluation and Design Improvement) การทดสอบและประเมินการใช้งานของ
ชิน้งานหรือวิธีการ โดยผลที่ไดอ้าจน ามาใชใ้นการปรบัปรุงและพัฒนาใหม้ีประสิทธิภาพในการ
แกปั้ญหาไดอ้ย่างเหมาะสม โดยบทบาทครูคอยชีแ้นะ สนับสนุนใหน้ักเรียนสรา้งชิน้งาน สังเกต
พฤติกรรมการเรียนรู ้และบทบาทนักเรียนประเมิน ทดสอบและประเมินการใช้งานของชิน้งาน 
วิธีการ ทดสอบ ปรบัปรุงพัฒนาประสิทิภาพในการแก้ปัญหา  โดยนักเรียนสะท้อนปัญหา และ
รว่มกนับอกวิธีการแกไ้ขหรอืพฒันาชิน้งานในชดุกิจกรรม  
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ขัน้ที่ 6  ขัน้น าเสนอวิธีการแกปั้ญหา ผลการแกปั้ญหาหรือชิน้งาน (Presentation)  
การน าเสนอแนวคิดและขัน้ตอนการแกปั้ญหาของการสรา้งชิน้งานหรือการพัฒนาวิธีการใหผู้อ้ื่น
เข้าใจและได้ข้อเสนอแนะเพื่อการพัฒนาต่อไป  โดยบทบาทครูให้ค  าแนะน าในการน าเสนอ        
สรุปกิจกรรมเพิ่มเติม สงัเกตพฤติกรรมการเรยีนรูข้องนกัเรยีน และบทบาทนกัเรยีนน าเสนอแนวคิด 
และขัน้ตอนการแกปั้ญหาการสรา้งชิน้งานหรือการพัฒนางานหลงัจากการปรบัปรุงและทดสอบ 
เสนอขอ้มลูรูปแบบต่าง ๆ พรอ้มทัง้เขียนสรุปองคค์วามรูบ้รุณาการ STEM ลงในชดุกิจกรรม          

5. ความสามารถในการแก้ปัญหาวิทยาศาสตร ์
หมายถึง  หมายถึง พฤติกรรมของนักเรียนในการน าความรูม้าปรบัใชใ้นการคิด

แกปั้ญหาวิชาวิทยาศาสตรอ์ย่างเป็นระบบ ผ่านการเรียนรูโ้ดยใชชุ้ดกิจกรรมตามแนวคิดสะเต็ม
ศึกษา เรื่อง วัสดุหรรษา ทา้วิศวกรน้อย โดยใช้รูปแบบกิจกรรมจากสถานการณ์ปัญหาที่ผูว้ิจัย
ก าหนด ดงันี ้   

1) การระบปัุญหา หมายถึง นกัเรียนสามารถคน้พบปัญหาจากสถานการณท์ี่ผูว้ิจยั
ก าหนดโดยนักเรียนจะเขียนสิ่งที่เป็นปัญหาจากสถานการณไ์ด้ (วิธีการทางวิทยาศาสตร ์ขัน้ที่ 1 : 
ระบปัุญหา) 

2) การวิเคราะห์ปัญหา หมายถึง นักเรียนสามารถบอกสาเหตุของปัญหาจาก
สถานการณ์ที่ผู้วิจัยก าหนด โดยระดมความคิดและวิเคราะห์ข้อมูล จ าแนก และจัดหมวดหมู่
สาเหตุของปัญหา และคาดคะเนหาสาเหตทุี่แทจ้ริงของปัญหาหรือสาเหตทุี่เป็นไปได้ (วิธีการทาง
วิทยาศาสตร ์ขัน้ที่ 2 : การตัง้สมมติฐาน) 

3) การเสนอวิธีการแกปั้ญหา หมายถึง นักเรียนระบุขัน้ตอนการแกปั้ญหา วิธีการ
แกปั้ญหาที่เหมาะสม เพื่อหาวิธีการแกปั้ญหาใหต้รงกบัสาเหตขุองปัญหาจากสถานการณท์ี่ผูว้ิจยั
ก าหนดได ้ (วิธีการทางวิทยาศาสตร ์ขัน้ที่ 3 : การทดลองหรอืตรวจสอบสมมติฐาน) 

4) การตรวจสอบผลการแก้ปัญหา  หมายถึง นักเรียนวิเคราะห์ ตรวจสอบและ
อธิบายผลที่เกิดจากวิธีการแกปั้ญหาที่ไดเ้ลือกไว ้พรอ้มทัง้หาขอ้บกพรอ่งและปรบัปรุงแกไ้ขวิธีการ
แกปั้ญหาใหม้ีความเหมาะสม สามารถน าไปแกปั้ญหาจากสถานการณท์ี่ผูว้ิจยัก าหนดได้  (วิธีการ
ทางวิทยาศาสตร ์ขัน้ที่ 4 และขัน้ที่ 5 : การวิเคราะหข์อ้มลู , การสรุปผล)            

ความสามารถในการแกปั้ญหาวิทยาศาสตรว์ัดจากแบบวดัความสามารถในการ
แกปั้ญหาวิทยาศาสตรใ์นรูปแบบขอ้สอบแบบเลือกตอบ (Multiple-choice test) 4 ตวัเลือกโดยใช้
สถานการณ์จ านวน 5 สถานการณ์ สถานการณ์ละ 4 ข้อ จ านวน 1 ฉบับ รวมจ านวน 20 ข้อ         
(20 คะแนน)                                                                                                                         
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6. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร ์
 หมายถึง คะแนนในการเรียนรูว้ิทยาศาสตรข์องนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  4       

ที่เกิดจากการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชช้ดุกิจกรรมตามแนวคิดสะเต็มศกึษา เรื่อง วสัดหุรรษา ทา้วิศวกร
นอ้ย ผ่านกิจกรรมการออกแบบการแกปั้ญหาวิทยาศาสตรต์ามภารกิจที่ผูว้ิจัยก าหนด 5 ภารกิจ 
ไดแ้ก่  ภารกิจที่ 1 : แปรงขัดไข่ตุ๋น, ภารกิจที่ 2 : ลอ้หมุนทรงพลัง, ภารกิจที่ 3 : กระทะสุดรอ้น,  
ภารกิจที่ 4 : นครในฝัน และภารกิจที่ 5 : หรรษาของเล่น โดยพิจารณาจากคะแนนที่ไดจ้ากการท า
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร ์เรื่อง สมบัติของวัสดุที่ผูว้ิจัยสรา้งขึน้ตาม
ตารางวิเคราะห์ผลการเรียนรู้ ซึ่ งสอดคล้องกับมาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี ้วัดรายวิชา
วิทยาศาสตร ์ระดบัชัน้ประถมศึกษาปีที่ 4 สาระที่ 2 วิทยาศาสตรก์ายภาพ (ว 2.1 ป.4/1, ป.4/2) 
สอดคลอ้งกบัจดุประสงคก์ารเรียนรูแ้ละพฤติกรรมที่พึงประสงคด์า้นสติปัญญาตามแนวคิดการวดั
พฤติกรรมของบลูมที่ปรบัปรุงใหม่ (Bloom’s Revised Taxonomy) ในดา้นพุทธิพิสัย (Cognitive 
Domain) โดยเป็นข้อสอบปรนัย  4 ตัวเลือก จ านวน  20 ข้อ (20 คะแนน) ซึ่งผู้วิจัยเลือกวัด
พฤติกรรม 4 ดา้น ไดแ้ก่ 

1) ระดบัการประยกุตใ์ช ้(Applying) คือ ความสามารถในการน าความรูท้ี่ไดร้บัมา
ใชเ้ป็นแนวทางในการแกไ้ขปัญหาต่าง ๆ ได ้

2) ระดบัการวิเคราะห ์(Analyzing) คือ ความสามารถในการน าความรูท้ี่ไดเ้รยีนมา
คิดอย่างลกึซึง้ รวมทัง้เเยกเเยะปัญหาและสาเหตขุองปัญหาได ้

3) ระดับการประเมินผล (Evaluating) คือ ความสามารถในการบอกผลที่จะเกิด
จากการท านายได ้ 

4) ระดบัการสรา้งสรรค ์(Synthesis) คือ ความสามารถในการใชท้ฤษฏี ผลิตภณัฑ ์
หรอืผสมผสานความรูห้ลายศาสตร ์

ผูว้ิจัยไม่ไดว้ดัพฤติกรรมระดบัความรูค้วามจ า (Remembering) และระดับความเขา้ใจ 
(Understanding) เน่ืองจากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตรเ์ป็นรูปแบบ
สถานการณปั์ญหา ไม่ไดเ้นน้ความรู ้ความจ า และความเขา้ใจ สอดคลอ้งกบัมาตรฐานและตวัชีว้ดั
รายวิชาวิทยาศาสตร ์ระดบัชัน้ประถมศึกษาปีที่ 4 สาระที่ 2 วิทยาศาสตรก์ายภาพ (ว 2.1 ป.4/1,
ป.4/2) ซึ่งเมื่อวิเคราะห์แล้วตรงกับระดับการวัดพฤติกรรมของบลูมที่ปรับปรุงใหม่  (Bloom’s 
Revised Taxonomy) ในระดับการประยุกต์ใช้ ระดับการวิเคราะห์ ระดับการประเมินผล  และ
ระดบัการสรา้งสรรค ์
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7. ความพงึพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ 
หมายถึง ความรูส้ึกชอบ มีความพึงพอใจ หรือสนใจของนักเรียนชัน้ประถมศึกษา   

ปีที่ 4 ที่มีต่อชดุกิจกรรมตามแนวคิดสะเต็มศกึษา เรื่อง วสัดหุรรษา ทา้วิศวกรนอ้ย โดยเป็นแบบวดั  
มาตราสว่นประมาณค่า (Rating Scale) ตามวิธีการวดัของลิเคอรท์ (Likert) 5 ระดบั เพื่อวดัความ
พงึพอใจของนกัเรยีนต่อการจดัการเรยีนรู ้3 ดา้น จ านวน 10 ขอ้ ดงันี ้

1) ดา้นครูผูส้อน คือ กระบวนการจัดการเรียนการสอน การดูแลใหค้  าปรึกษา        
การสง่สรมิใหผู้เ้รยีนมีความกระตือรอืรน้ในการเรยีนรู ้และการเสรมิแรงในการเรยีน  

2) ดา้นกิจกรรมการเรียนรู ้คือ ความน่าสนใจ ความเหมาะสมของกิจกรรมการ
เรยีนรู ้เวลาที่ใชใ้นการจดักิจกรรม และการน าไปใชเ้ชื่อมโยงในชีวิตประจ าวนั  

3) ดา้นการวดัและประเมินผล คือ การประเมินตามสภาพจรงิ ความหลากหลาย    
และคณุภาพของเครื่องมือที่ใชว้ดั การมีสว่นรว่มในการวดัและประเมินผลของนกัเรยีน 

กรอบแนวคิดของการวิจัย   
การจดัการเรยีนรูโ้ดยใชช้ดุกิจกรรมตามแนวคิดสะเต็มศึกษา เรื่อง วสัดหุรรษา ทา้วิศวกร

นอ้ย เพื่อพัฒนาความสามารถในการแกปั้ญหาวิทยาศาสตรข์องนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  4 
โดยเนน้ความสามารถในการแกปั้ญหาในรูปแบบสถานการณ์และเชื่อมโยงประสบการณ์ใหก้ับ
ผูเ้รียนส่งเสริมใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรูจ้ากการปฏิบัติ  ผูเ้รียนไดป้ระยุกตใ์ช้ความรูท้ี่ไดจ้ากการเรียน       
ไปแก้ปัญหาที่พบในชีวิตจริงเผชิญกับสถานการณ์ปัญหาต่าง  ๆ ที่ท้าทาย และได้น าความรู ้       
และความสามารถทางวิทยาศาสตร ์คณิตศาสตร ์และเทคโนโลยี มาใช้ในการแก้ปัญหา              
ผ่านกระบวนการเชิงวิศวกรรม ซึ่งจะเป็นการส่งเสริมใหน้ักเรียนไดร้บัการพัฒนาความสามารถ   
ในการแก้ปัญหาวิทยาศาสตร ์และเรียนรูอ้ย่างมีความสุข และมีความพึงพอใจต่อการเรียน
วิทยาศาสตรม์ากขึน้ สะเต็มศึกษาไดถู้กน ามาใชเ้พื่อพัฒนาผูเ้รียนตัง้แต่ระดับชัน้ปฐมวัยจนถึง
มธัยมศึกษา และมีการศึกษาในทุกสาขาวิชาทางวิทยาศาสตร  ์(Khamngoen & Srikoon, 2021) 
ส่วนผลการใช้หน่วยการเรียนรู้สะเต็มศึกษาเพื่ อส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหา
วิทยาศาสตรแ์ละความเขา้ใจเนือ้หาทางวิทยาศาสตร  ์(ปาลิตา สขุส าราญและวารีรตัน ์แกว้อุไร, 
2562, วิษณุ  ทุมมี , 2562) พบว่าหลังจากการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษานักเรียนมี
ความสามารถดงักล่าวและความเขา้ใจเนือ้หาหลงัเรียนสงูขึน้ที่ระดบั .05 ซึ่งแสดงใหเ้ห็นว่าหน่วย
การเรียนรูส้ะเต็มสามารถส่งเสริมความสามารถในการแกปั้ญหาวิทยาศาสตรแ์ละความเขา้ใจ
เนือ้หาทางวิทยาศาสตร ์
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ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดของการวิจยั 

สมมติฐานของการวิจัย  
1. นกัเรยีนที่ไดร้บัการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชช้ดุกิจกรรมตามแนวคิดสะเต็มศกึษา เรื่อง วสัดุ

หรรษา ทา้วิศวกรนอ้ย มีความสามารถในการแกปั้ญหาวิทยาศาสตรห์ลงัเรยีนสงูกว่าก่อนเรยีน   
2. นกัเรยีนที่ไดร้บัการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชช้ดุกิจกรรมตามแนวคิดสะเต็มศกึษา เรื่อง วสัดุ

หรรษา ท้าวิศวกรน้อย มีความสามารถในการแก้ปัญหาวิทยาศาสตรห์ลังเรียนสูงกว่าเกณฑ ์          
ที่ก  าหนดรอ้ยละ 60 

3. นักเรียนที่ ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมตามแนวคิดสะเต็มศึกษา           
เรื่อง วสัดหุรรษา ทา้วิศวกรนอ้ย มีผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนวิทยาศาสตรห์ลงัเรยีนสงูกว่าก่อนเรยีน   

4. นักเรียนที่ ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมตามแนวคิดสะเต็มศึกษา           
เรื่อง วัสดุหรรษา ทา้วิศวกรน้อย มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตรห์ลังเรียนสูงกว่าเกณฑ ์     
ที่ก  าหนด รอ้ยละ 70  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตัวแปรอิสระ 
การจดัการเรยีนรูโ้ดยใช้
ชดุกิจกรรมตามแนวคิด

สะเต็มศกึษา 

ตัวแปรตาม 
  1. ความสามารถในการแกปั้ญหาวิทยาศาสตร ์
  2. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนวิทยาศาสตร ์
  3. ความพงึพอใจที่มีต่อการจดัการเรยีนรู ้



 

บทที ่2 
เอกสารและงานวิจัยทีเ่ก่ียวข้อง 

ในการวิจัยครั้งนี ้ ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่ เก่ียวข้อง และได้น าเสนอ         
ตามหวัขอ้ต่อไปนี ้

1. เอกสารที่เก่ียวขอ้งกบัการจดัการเรยีนรูต้ามแนวทางสะเต็มศกึษา 
1.1 ที่มาของการจดัการเรยีนรูต้ามแนวทางสะเต็มศกึษา 
1.2 ความหมายของสะเต็มศกึษา  
1.3 ทฤษฎีและแนวคิดที่เก่ียวขอ้งกบัการจดัการเรยีนรูต้ามแนวทางสะเต็มศกึษา  
1.4 แนวทางการจดัการเรยีนรูต้ามแนวทางสะเต็มศกึษา  
1.5 กระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม  
1.6 การจดัการเรยีนรูต้ามแนวทางสะเต็มศกึษาในรายวิชาวิทยาศาสตร ์ 
1.7 แนวทางการวดัและประเมินผลตามแนวทางสะเต็มศกึษา 

2. เอกสารที่เก่ียวขอ้งกบัชดุกิจกรรม 
2.1 ความหมายของชดุกิจกรรม  
2.2 ทฤษฎีและแนวคิดที่เก่ียวขอ้งกบักบัชดุกิจกรรม 
2.3 ประเภทของชดุกิจกรรม 
2.4 องคป์ระกอบของชดุกิจกรรม  
2.5 ขัน้ตอนในการสรา้งชดุกิจกรรม 
2.6 ขอ้ดีและขอ้จ ากดัของชดุกิจกรรม 

2.6.1 ขอ้ดีของชดุกิจกรรม 
2.6.2 ขอ้จ ากดัของชดุกิจกรรม 

3. เอกสารที่เก่ียวขอ้งกบัความสามารถในการแกปั้ญหา  
3.1 ความหมายความสามารถในการแกปั้ญหา 
3.2 ทฤษฎีและแนวคิดที่เก่ียวขอ้งกบัความสามารถในการแกปั้ญหา 
3.3 องคป์ระกอบของความสามารถในการแกปั้ญหา 
3.4 แนวทางการวดัประเมินผลความสามารถในการแกปั้ญหา 

4. เอกสารที่เก่ียวขอ้งกบัผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน 
4.1 ความหมายของผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน 
4.2 ทฤษฎีและแนวคิดที่เก่ียวขอ้งกบัผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน  
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4.3 แนวทางการวดัประเมินผลผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน 
5. เอกสารที่เก่ียวขอ้งกบัความพงึพอใจต่อการใชช้ดุกิจกรรม 

5.1 ความหมายของความพงึพอใจต่อการใชช้ดุกิจกรรม 
5.2 ทฤษฎีและแนวคิดที่เก่ียวขอ้งกบัความพงึพอใจต่อการใชช้ดุกิจกรรม  
5.3 องคป์ระกอบของความพงึพอใจต่อการใชช้ดุกิจกรรม 
5.4 แนวการวดัและประเมินความพงึพอใจต่อการใชช้ดุกิจกรรม 

6. งานวิจยัที่เก่ียวขอ้ง  

1. เอกสารทีเ่กี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา 
1.1 ทีม่าของการจัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา (STEM Education)  

การจัดการเรียนรูต้ามแนวทางสะเต็มศึกษาเป็นการจัดการเรียนรูท้ี่มีจุดเริ่มต้น       
มาจากประเทศสหรฐัอเมริกา ซึ่งประเทศสหรฐัอเมริกาเป็นอีกประเทศที่ประสบปัญหาการขาด
แคลนแรงงานคุณภาพทางดา้นวิศวกรรม นักวิทยาศาสตรแ์ละนักประดิษฐ์ เน่ืองจากนักเรียน    
และนักศึกษาไม่สนใจการเรียนรูใ้นด้านวิทยาศาสตรค์ณิตศาสตรแ์ละเทคโนโลยี  (สิรินภา กิจ
เกือ้กูล, 2558, น. 202) ซึ่งจากปัญหาดงักล่าวรฐับาลของสหรฐัอเมริกาจึงไดป้ฏิรูปดา้นการศึกษา
โดยก าหนดเปา้หมายว่าตอ้งพฒันาผูเ้รยีนใหส้ามารถประยกุตใ์ชค้วามรูท้างวิทยาศาสตรค์วบคู่กบั
ความรูท้างวิศวกรรมศาสตรโ์ดยสถาบันวิจัยแห่งชาติของประเทศสหรฐัอเมริกาหรือ  National 
Research Council ได้มีการพัฒนาหลักสูตรการศึกษาวิทยาศาสตรแ์ห่งชาติขึน้  หลักสูตรที่
พัฒนาขึน้นีไ้ดม้ีการผนวกความรูแ้ละทักษะทางวิทยาศาสตรแ์ละวิศวกรรมศาสตรเ์ขา้ดว้ยกัน     
เป็นที่มาของสะเต็มศึกษา อีกทัง้เป็นการสรา้งแรงจงูใจใหผู้เ้รียนไดห้นัมาสนใจอาชีพที่ก าลงัขาด
แคลน การจดัการศึกษาแบบนีจ้ะส่งเสริมใหผู้เ้รียนไดม้ีโอกาสเรียนรูแ้บบบูรณาการและมีโอกาส  
ในการพฒันาทกัษะต่าง ๆ ในการท างาน เช่น การสื่อสาร การแกปั้ญหา เป็นตน้ (วศิณีส ์อิศรเสนา 
ณ อยุธยา, 2560) การจัดการเรียนรูต้ามแนวทางสะเต็มศึกษาเป็นการบูรณาการระหว่าง  4 
สาขาวิชา ได้แก่ วิทยาศาสตร์ (Science: S) เทคโนโลยี  (Technology: T) วิศวกรรมศาสตร ์
(Engineer: E) และคณิตศาสตร  ์(Mathematics: M) โดยการน าความรูข้องแต่ละสาขาวิชามา
บูรณาการผสมผสานในส่วนของเนือ้หา เพื่อให้ผู้เรียนสามารถน าความรูท้ี่ได้รับมาใช้ในการ
แกปั้ญหา ศึกษาคน้ควา้สิ่งต่าง ๆ ในสถานการณท์ี่เกิดขึน้ในชีวิตประจ าวนั เพราะการด ารงชีวิตนัน้ 
เราตอ้งอาศัยความรู ้ความสามารถในศาสตรต์่าง ๆ ร่วมกันไม่ไดแ้ยกวิชาใดวิชาหนึ่ง  (สถาบัน
สง่เสรมิการสอนวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี, 2562a)  
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1.2 ความหมายของสะเต็มศึกษา  
นกัการศกึษาไดใ้หค้วามหมายของสะเต็มศกึษา (STEM Education) ไวด้งันี ้
พรทิพย ์ศิริภทัราชัย (2556, น. 49) ไดก้ล่าวว่า สะเต็มศึกษา หมายถึง การสอนแบบ

บูรณาการข้ามกลุ่มสาระวิชา  ระหว่างศาสตรส์าขาต่าง ๆ ได้แก่ วิทยาศาสตร ์เทคโนโลยี 
วิศวกรรมศาสตร ์และคณิตศาสตร ์โดยน าจดุเด่นของธรรมชาติวิชา ตลอดจนวิธีการสอนของแต่ละ
สาขาวิชามาผสมผสานกนัอย่างลงตวั เพื่อใหผู้เ้รียนน าความรูทุ้กแขนงมาใชใ้นการแกปั้ญหาการ
คน้ควา้และการพฒันาสิ่งต่าง ๆ ในสถานการณโ์ลกปัจจบุนั 

ชลาธิป สมาหิโต (2557, น. 1) ไดใ้หค้วามหมายของสะเต็มศึกษาไวว้่าเป็นรูปแบบ
การจัดการเรียนรู้ที่มีการบูรณาการความรู้ และทักษะกระบวนการของทั้ง 4 สาระ ได้แก่ 
วิทยาศาสตร ์เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร ์และคณิตศาสตร ์โดยน าลักษณะธรรมชาติของแต่ละ
สาระวิชามาจดักระบวนการเรยีนรูเ้พื่อใหผู้เ้รยีนเกิดทกัษะส าคญั 

สถาบนัสง่เสรมิการสอนวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี (2557, น. 4) ไดก้ลา่วว่า สะเต็ม
ศึกษา หมายถึง เเนวทางการจัดการศึกษาที่บูรณาการวิทยาศาสตร ์เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์
เเละคณิตศาสตรท์ี่มุ่งแก้ไขปัญหาที่พบเห็นในชีวิตจริง เพื่อสรา้งเสริมประสบการณ์ ทักษะชีวิต 
ความคิดสรา้งสรรค ์เเละเป็นการเตรียมพรอ้มใหก้ับนกัเรียนในการปฏิบตัิงานที่ตอ้งใชอ้งคค์วามรู้
เเละทักษะกระบวนการดา้นวิทยาศาสตร ์คณิตศาสตรเ์เละเทคโนโลยี รวมทั้งน าไปสู่การสรา้ง  
นวตักรรมในอนาคต 

สพุรรณี ชาญประเสริฐ (2557, น. 4) ไดก้ล่าวว่า สะเต็มศกึษา หมายถึง แนวทางการ
จัดการเรียนรูท้ี่มาบูรณาการวิทยาศาสตร ์เทคโนโลยี วิศวกรรม และคณิตศาสตร์ ขณะเดียวกัน     
ก็ตอ้งมีการบูรณาการพฤติกรรมที่ตอ้งการหรือคาดหวงัใหเ้กิดขึน้กบัการเรียนรูเ้นือ้หา  รวมถึงการ
กระตุน้ใหเ้กิดความสนใจในการสืบเสาะหาความรู ้การส ารวจตรวจสอบ การคิดอย่างมีเหตุมีผล   
ในเชิงตรรกะ รวมถึงทกัษะของการเรยีนรูห้รอืการท างานแบบรว่มมือ 

นัสรินทร ์บือซา (2558) การจัดการเรียนรูท้ี่มีการบูรณาการศาสตรเ์นือ้หาความรู  ้
วิทยาศาสตร ์เทคโนโลยีและคณิตศาสตรโ์ดยผ่านกระบวนการทางวิศวกรรมศาสตร ์โดยเนน้ให้
ผูเ้รียนน าความรูใ้นภาคทฤษฎีมาใชแ้กปั้ญหาในชีวิตจริงที่เกิดขึน้ สง่ผลใหผู้เ้รียนเห็นความส าคญั
ของความรูด้า้นวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี อันเป็นสิ่งส าคัญที่เป็นความรูแ้ละทกัษะพืน้ฐานใน
การด ารงชีวิตเพื่อการประกอบอาชีพและพฒันาประเทศในอนาคต 

สิรินภา กิจเกือ้กูล (2558, น. 201) ไดก้ล่าวว่า สะเต็มศึกษา หมายถึง การจัดการ
เรียน รู้แบบบู รณ าการกลุ่มสาระวิชาวิทยาศาสตร์  (Science) เทคโนโลยี  (Technology) 
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วิศวกรรมศาสตร ์(Engineering) และคณิตศาสตร ์(Mathematics) ที่เนน้ส่งเสริมใหผู้เ้รียนทุกคน 
สามารถสรา้งสรรคช์ิน้งาน และมีทกัษะในการออกแบบและคิดหาวิธีการแกปั้ญหาไดต้ามสภาพ
จรงิตามหลกัการออกแบบเชิงวิศวกรรม 

Robert (2013, pp. 22-27) ไดก้ล่าวว่า สะเต็มศึกษา หมายถึง วิธีการหลอมรวม 4 
ศาสตรว์ิชา ไดแ้ก่ วิทยาศาสตร ์เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร ์คณิตศาสตร ์เป็นหนึ่งเดียว การหลอม
รวมท าได้โดยจัดการเรียนรูท้ี่ตั้งอยู่บนฐานของการปฏิบัติการออกแบบ  (Design-Based) การ
แก้ ปัญ ห า  (Problem Solving) กา รค้น พ บ  (Discovery) แล ะก ารใช้ยุ ท ธวิ ธี ก า รส า รวจ 
(Exploratory Learning Strategies) 

Gonzalez and Kuenzi (2014, p. 97) ไดก้ล่าวว่า สะเต็มศึกษา หมายถึง การเรียน
การสอนหรอืการเรียนรูใ้นสาขาวิทยาศาสตร ์เทคโนโลยี วิศวกรรมและ คณิตศาสตรร์วมถึงการท า
กิจกรรมการเรยีนรูท้ัง้ที่เป็นทางการ เช่น ในหอ้งเรยีน และไม่เป็นทางการ เช่น โปรแกรมแบบฝึกหดั  

Mohr-Schroeder et al. (2015, p. 3) ได้กล่าวว่า  สะเต็มศึกษา  หมายถึง แนว
ทางการจัดการเรียนรูแ้บบสหวิทยาการที่ผนวกแนวคิดทางวิชาการกับความเป็นจริงที่เกิดขึน้บน
โลก โดยนักเรียนสามารถประยุกต์ใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรม และ
คณิตศาสตรภ์ายใตบ้ริบทที่มีความสมัพนัธก์ับโรงเรียน ชมุชน ที่ท  างาน และบริษัทต่างๆ ในระดบั
โลกท าใหน้กัเรียนสามารถที่จะพฒันาความรูแ้ละความเขา้ใจดา้นสะเต็มและสามารถที่จะแข่งขนั
ในเศรษฐกิจยคุใหม่ได ้ 

จากความหมายของสะเต็มศึกษาผูว้ิจัยสรุปได้ว่า สะเต็มศึกษา คือ  กระบวนการ   
การจัดการเรียนรูท้ี่มีการบูรณาการความรู้ 4 วิชา ไดแ้ก่ วิทยาศาสตร ์คณิตศาสตร  ์เทคโนโลยี   
ผ่านกระบวนการออกแบบทางวิศวกรรม  6 ขั้น โดยเน้นให้ผู้เรียนเรียนรูจ้ากการลงมือปฏิบัติ      
เกิดความรู ้ทักษะการแก้ปัญหาและน าความรูม้าใช้ในการเชื่อมโยงสถานการณ์ปัญหาเพื่อ
แกปั้ญหาในชีวิตประจ าวนั 

1.3 ทฤษฎีและแนวคิดทีเ่กี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา 
1.3.1 แนวคิดพื ้นฐานในการจัดการเรียนรู้ที่ เน้นเด็กหรือผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง         

การเรยีน (Child-centered, Student centered, Learning-centered) กระบวนการเรียนรูท้ี่ผูเ้รียน
ไดร้บัความรูอ้ย่างเต็มที่เพราะเกิดจากความต้องการเรียนรูแ้ละความสนใจของผูเ้รียนเองและ
ก่อให้เกิดการเรียนรูไ้ด้ตลอดชีวิต  คือ การเรียนรูโ้ดยเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญหรือเน้นเด็กเป็น
ศูนยก์ลางการเรียนการเรียนแบบเนน้เด็กเป็นศูนยก์ลางการเรียนเป็นเรื่องที่มีมานานแลว้แต่ยัง
นิยมใชเ้ป็นแนวทางการสอนอยู่ความคิดในเรื่องการเนน้เด็กเป็นศนูยก์ลางการเรียนเริ่มที่ประเทศ
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สหรฐัอเมริกาโดยศาสตราจารยจ์อหน์ ดิวอี ้ (John Dewey) ที่มีความเชื่อว่า เด็กเรียนรูไ้ดด้ีจาก
เนือ้หาที่เชื่อมโยงจากตวัเด็กเองเด็กเรียนรูจ้ากประสบการณท์ี่มีอยู่เดิมและประสบการณใ์หม่ของ
เด็ก ซึ่งการเรียนรูนี้เ้ป็นการเรียนรูโ้ดยตัวเด็กเองเป็นส าคัญ ซึ่งเราเรียกกันต่อมาว่า  “การเรียนรู ้     
ที่เนน้เด็กเป็นส าคญั” ซึ่ง (Welmer, 2012, pp. 17-26) ไดก้ล่าวถึงลกัษณะการเรียนที่เนน้ผูเ้รียน
เป็นส าคญั คือ 

1) การสอนที่เนน้ผูเ้รยีนดว้ยการใหน้กัเรยีนท างานหนกัและยุ่งในการเรียนครูตอ้ง
ท างานมากขึน้ เพื่อใหน้ักเรียนได้เรียนรูจ้ากการตั้งค าถามเตรียมเนือ้หา ยกตัวอย่าง ใหข้อ้มูล     
และแนะน านกัเรยีนเพิ่มขึน้ ครูตอ้งท างานมากกว่านกัเรยีนเพื่อใหน้กัเรียนไดม้ีทกัษะในการเรยีนรู้      
และเพื่อพฒันานกัเรยีน 

2) การสอนที่เนน้ผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลางการเรียนดว้ยทกัษะในการเรียนการสอน 
ครูที่เนน้ผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลางการเรียนโดยสอนใหน้ักเรียนคิดแกปั้ญหาและประเมินผลจากสิ่งที่
เกิดขึน้ดว้ยการวิเคราะหส์รา้งสมมติฐาน คิดและท ากิจกรรมที่โตแ้ยง้กับสมมติฐาน ซึ่งเป็นทกัษะ   
ที่ส  าคญัและเป็นแนวทางในการเรยีนรูโ้ดยครูเนน้ใหน้กัเรยีนเรยีนรูใ้หม้ากที่สดุ  

3) การสอนที่เนน้ผูเ้รียนดว้ยการสนับสนุนใหน้ักเรียนแสดงออกในสิ่งที่ไดเ้รียนรู้ 
และวิธีการในการเรียนรูค้รูที่เนน้นกัเรียนเป็นศนูยก์ลางการเรียนรูใ้ชก้ารสนทนาพดูคยุเก่ียวกบัการ
เรียนรูถ้ามนักเรียนเรียนรูอ้ะไร ตัง้ค  าถามที่ทา้ทายตามสมมติฐานของนักเรียน และสนับสนุนให้
นกัเรยีนรูจ้กัรบัผิดชอบ ตดัสินใจในสิ่งที่เขาเรยีนรู ้

4) การสอนที่เน้นผูเ้รียนด้วยการกระตุน้นักเรียนโดยการควบคุมกระบวนการ
เรียนรู ้บางส่วนครูเป็นผูต้ดัสินใจเลือกสิ่งที่เด็กควรจะเรียนรูแ้ละวิธีการเรียนรู ้ภายใตเ้งื่อนไขที่ครู
สามารถ ตรวจสอบการเรียนรูข้องนักเรียน โดยครูเตรียมเนือ้หาต ารา หลักสูตร ไม่ไดใ้หน้ักเรียน
ตดัสินใจทัง้หมดเพราะเป็นการลดแรงจูงใจของนักเรียน ครูอาจใหน้ักเรียนเลือกบางส่วนในการ
เรยีน เช่น วิธีการเรยีนรู ้หรอืการประเมินผล  

5) การสอนที่เนน้ผูเ้รียนดว้ยการส่งเสริมการท างานร่วมกันในการจัดการเรียนรู ้
ครูไม่ใช่เพียงสอนนักเรียนอย่างเดียว แต่ควรเรียนรูจ้ากนักเรียนดว้ย ครูที่สอนโดยเนน้ผูเ้รียนเป็น
ส าคญั ท างานเพื่อพฒันาการเรียนรูข้องนักเรียน และค านึงถึงการเรียนรูร้ายบุคคลเป็นเป้าหมาย   
ที่ส  าคญัที่สดุของการจดัประสบการณใ์นการเรียน ในการจัดการเรียนการสอนแบบสะเต็มศึกษา
เป็นการเน้นผูเ้รียนใหเ้ป็นศูนยก์ลาง นักเรียนเป็นผูเ้รียนรูเ้อง โดยครูเป็นผูส้นับสนุนและชีน้  าให้
นักเรียนเข้าสู่การเรียนรู้ เพื่อนักเรียนจะได้เรียนในสิ่งที่ตนมีความสนใจอยากรู้และสนุก                
ที่จะเรยีนรู ้แลว้ครูใหน้กัเรยีนไดล้งมือท ากิจกรรมโดยเนน้นกัเรยีนเป็นศนูยก์ลางการเรยีนรู ้
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1.3.2 แนวคิดพื ้นฐานในการจัดการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์              
เป็นทฤษฎีที่น  ามาจากรากฐานที่ส  าคญัในการสรา้งความรูข้องผูเ้รียน ซึ่งถา้พิจารณาจากรากศพัท์ 
“Construct” แปลว่า “สร้าง” โดยในที่ นี ้ หมายถึงการสร้างความรู้โดยผู้เรียนนั่นเอง ทฤษฎี         
คอนสตรัคติวิสต์ เชื่อว่า การเรียนรู ้หรือการสรา้งความรูเ้ป็นกระบวนการที่เกิดขึน้ภายในของ
ผูเ้รยีน โดยที่ผูเ้รียนเป็นผูส้รา้งความรู ้โดยการน าประสบการณห์รอืสิ่งที่พบเห็นในสิ่งแวดลอ้มหรือ
สารสนเทศใหม่ที่ได้รับมาเชื่อมโยงกับความรูค้วามเข้าใจที่มีอยู่เดิมมาสรา้งเป็นความเข้าใจ       
ของตนเอง หรือ เรียกว่า โครงสร้างทางปัญญา  (Cognitive structure) หรือที่ เรียกว่า สกีมา 
(Schema) ซึ่งนั่นคือ ความรูน้ั่นเอง ซึ่งมิใช่เป็นเพียงการจดจ าสารสนเทศเท่านัน้ โดยแต่ละบุคคล
จะน าประสบการณ์เดิม หรือความรูค้วามเขา้ใจเดิมที่ตนเองมีมาก่อนมาสรา้งเป็นความรูค้วาม
เข้าใจของตนเองเก่ียวกับสิ่งนั้น  ๆ ซึ่งแต่บุคคลอาจสรา้งความหมายที่แตกต่างกัน เพราะมี
ประสบการณ์  หรือ ความรู้ความเข้าใจเดิมที่ แตกต่างกัน กลุ่มแนวคิดคอนสตรัคติวิสต์ 
(Constructivism) เชื่อว่าการเรียนรูเ้ป็นกระบวนการสรา้งมากกว่าการรบัความรู ้ดงันัน้เป้าหมาย
ของการจดัการเรียนการสอนจะสนบัสนนุการสรา้งมากกว่าความพยายามในการถ่ายทอดความรู ้ 
กลุ่มแนวคิดคอนสตรัคติวิสต์ จะมุ่งเน้นการสรา้งความรูใ้หม่อย่างเหมาะสมของแต่ละบุคคล      
และเชื่อว่าสิ่งแวดลอ้มมีความส าคญัในการสรา้งความหมายตามความเป็นจรงิ (Duffy, 1996, pp. 
170-198) กลุ่มแนวคิดคอนสตรคัติวิสต ์ปรากฏแนวคิดที่แตกต่างกนัเก่ียวกบัการสรา้งความรูห้รือ
การเรียนรู ้ทัง้นีเ้น่ืองมาจากแนวคิดที่เป็นรากฐานส าคัญซึ่งปรากฏจากรายงานของนักจิตวิทยา
และนักการศึกษา คือ  Jean Piaget นักจิตวิทยาพัฒนาการชาวสวิส และ  Lev Vygotsky ชาว
รสัเซีย ซึ่งแบ่งเป็น 2 กลุม่ คือ 

1) กลุ่มแนวคิดคอนสตรัคติ วิสต์เชิ งปัญญา  (Cognitive constructivism)               
มีรากฐานทางปรชัญาของทฤษฎีมาจากความพยายามที่จะเชื่อมโยงประสบการณ์เดิมเขา้กับ
ประสบการณ์ใหม่ดว้ยกระบวนการที่พิสูจน์อย่างมีเหตุผล เป็นความรู ้ที่เกิดจากการไตร่ตรอง    
และการลงมือกระท าหรือปฏิบตัิ ประกอบกับแนวคิดของเพียเจต์ (Jean Piaget) ซึ่งเป็นรากฐาน
ทางจิตวิทยาการเรียนรู ้โดยทฤษฎีของเพียเจต ์แบ่งเป็น 2 สว่น คือ ช่วงอาย ุ(Ages) และล าดบัขัน้ 
(Stages) โดยการจัดการเรียนรูน้ั้นมีแนวคิดว่ามนุษย์ต้องสร้างความรูด้้วยตนเองผ่านทาง
ประสบการณ์โดยประสบการณจ์ะกระตุน้ใหผู้เ้รียนสรา้งโครงสรา้งทางปัญญาหรือเรียกว่าสกีมา  
(Schemas) การจัดการเรียนรูต้ามแนวหอ้งเรียนแบบเพียเจตผ์ูเ้รียนจะมีโอกาสสรา้งความรูผ้่าน
ประสบการณข์องตนเองที่ไม่ใช่ประสบการณท์ี่ไดจ้ากการบอกหรอืการสอนจากครูโดยครูมีบทบาท
ในการจัดเตรียมสิ่งแวดลอ้มในการเรียนรูเ้พื่อใหผู้เ้รียนไดส้  ารวจ และเป็นการช่วยขยายพืน้ฐาน
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ของแนวคิด (Conceptual) และประสบการณ์ (Experiential) ของผู้เรียน โดยเชื่อว่าการเรียนรู ้   
และการสรา้งองคค์วามรูเ้ป็นกระบวนการภายในของบุคคล ผูเ้รียนจึงมีความส าคญัในฐานะเป็น
ผูส้รา้งความรูโ้ดยการลงมือท าความรูห้รือความเขา้ใจต่าง ๆ จึงไม่ใช่สิ่งที่สามารถถ่ายทอดจาก
บุคคลหนึ่งไปยังอีกบุคคลหนึ่งได้ Piaget เชื่อว่าปัญหาที่ก่อให้เกิดความขัดแย้งทางปัญญา
(cognitive conflict) เป็นปัจจัยส าคัญที่กระตุน้ใหผู้เ้รียนเสียสมดุลทางปัญญา  (disequilibrium) 
ดงันัน้ผูเ้รยีน ตอ้งพยายามปรบัโครงสรา้งทางปัญญา (cognitive structuring) ใหเ้ขา้สูภ่าวะสมดลุ 
(equilibrium) โดยวิธีการดดูซึม (assimilation) คือ รบัขอ้มลูใหม่เขา้ไปไวใ้นโครงสรา้งทางปัญญา 
จากนัน้จึงปรบัเปลี่ยนโครงสรา้งทางปัญญาโดยการเชื่อมโยงขอ้มลูข่าวสารใหม่กบัความรูเ้ดิมหรือ
โครงสรา้งทางปัญญา เดิม (accommodation) กระบวนการนีจ้ึงใหค้วามส าคญักบัความรูเ้ดิมของ
ผูเ้รียน (background  knowledge) และความสามารถในการปรบัตัวต่อปัญหาหรือสิ่งแวดลอ้ม
ใหม่(adaptability) 

2) กลุ่มแนวคิดคอนสตรคัติวิสตเ์ชิงสังคม (Social Constructivism) เป็นทฤษฎี  
ที่มีรากฐานจาก Vygotsky ซึ่งมีแนวคิดส าคัญว่า “ปฏิสัมพันธ์ทางสังคมมีบทบาทส าคัญในการ
พฒันาดา้นพุทธิปัญญา” โดย Vygotsky เชื่อว่าผูเ้รียนสรา้งความรูโ้ดยผ่านการมีปฏิสมัพนัธท์าง
สงัคมกับผูอ้ื่น ในขณะที่ผูเ้รียนอยู่ในบริบทของสงัคมและวฒันธรรมการจัดกิจกรรมในชัน้เรียนที่
เรียกว่า“Vygotskian”หรือตามแนวSocial constructivism   มีหลักการ 4 ประการ ดังนี ้ 1) การ
เรียนรูแ้ละการพัฒนาคือดา้นสังคม ไดแ้ก่ กิจกรรมการร่วมมือ  (Collaborative activity)  2) โซน
พฒันาการ (Zone of proximal development) ควรจะสนองต่อแนวทางการจัดหลักสตูรและการ
วางแผนบทเรยีน  3) การเรียนรูใ้นโรงเรียนควรเกิดขึน้ในบรบิทที่มีความหมายและไม่ควรแยกจาก
การเรียนรูแ้ละความรูท้ี่ผูเ้รียนพัฒนามาจากสภาพชีวิตจริง  (Real world)  4) ประสบการณ์นอก
โรงเรยีนควรจะมีการเช่ือมโยงน าสูป่ระสบการณใ์นโรงเรยีนของผูเ้รยีน 

การจัดการเรียนรูต้ามแนวทฤษฎีคอนสตรคัติวิสตม์ีการอาศัยแนวคิดพืน้ฐาน        
2 กลุ่ม ไดแ้ก่ กลุ่มแนวคิดคอนสตรคัติวิสตเ์ชิงปัญญาและกลุ่มแนวคิดคอนสตรคัติวิสตเ์ชิงสงัคม  
โดยกลุ่มแนวคิดคอนสตรัคติวิสต์เชิงปัญญามีแนวคิดมาจากความพยายามที่จะเชื่อมโยง
ประสบการณเ์ดิมเขา้กับประสบการณใ์หม่ โดยการลงมือกระท าหรือปฏิบตัิ โดยการจดัการเรียนรู้
นัน้มีแนวคิดว่า มนุษยต์อ้งสรา้งความรูด้ว้ยตนเองผ่านทางประสบการณ์ ส่วนกลุ่มแนวคิดคอน
สตรคัติวิสตเ์ชิงสงัคม มีแนวคิดส าคญัว่า “ปฏิสมัพนัธท์างสงัคมมีบทบาทส าคญัในการพฒันาดา้น
พุทธิปัญญา” โดยมีความเชื่อว่าผูเ้รียนสรา้งความรูโ้ดยผ่านการมีปฏิสัมพันธ์ทางสังคมกับผูอ้ื่น    
ซึ่งจะน ามาเป็นพืน้ฐานในการตดัสินใจและจะมีผลโดยตรงต่อการสรา้งความรูใ้หม่ การเรียนรูข้อง



  23 

ผูเ้รียนจะเกิดขึน้ก็ต่อเมื่อผูเ้รียนไดร้บัขอ้มลูหรือประสบการณใ์หม่ น ามาวิเคราะหท์  าความเขา้ใจ
ขอ้มลู เพื่อเชื่อมโยงขอ้มลูใหม่กบัขอ้มลูเดิมที่ผูเ้รยีนมีโดยเนน้กระบวนการลงมือปฏิบตัิดว้ยตนเอง 
จากนัน้ ผูเ้รยีนสรา้งค าอธิบายขอ้มลูหรอืใหค้วามหมายขอ้มลูดว้ยตนเอง การจดัการเรยีนการสอน
นัน้ครูมีบทบาทที่ส  าคญั โดยครูท าหนา้ที่ชีแ้นะน าทางใหผู้เ้รียน โดยเริ่มจากการเสนอปัญหาหรือ
ค าถามเก่ียวกับเหตุการณ์ในชีวิตประจ าวัน จากนั้นให้ผูเ้รียนมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างกันในกลุ่ม     
เพื่อช่วยกันแกปั้ญหาหรือตอบค าถาม การส่งเสริมใหผู้เ้รียนไดม้ีปฏิสัมพันธจ์ะช่วยใหผู้เ้รียนเกิด
กระบวนการคิด สามารถท าความเขา้ใจต่อปัญหาและผูเ้รยีนจะสามารถน าความรูท้ี่ไดไ้ปใชใ้นชีวิต
จริงได้อย่างเหมาะสมซึ่งสอดคลอ้งกับสะเต็มศึกษาซึ่งเป็นการจัดการเรียนรูผ้่านกิจกรรมหรือ
โครงงานที่บูรณาการความรูท้างวิทยาศาสตร ์เทคโนโลยี คณิตศาสตร ์ผสมผสานกับแนวคิดการ
ออกแบบเชิงวิศวกรรม น าความรูม้าออกแบบชิน้งานหรือวิธีการเพื่อแก้ปัญหาที่เก่ียวข้องกับ
ชีวิตประจ าวนั  

1.3.3 แนวคิดพืน้ฐานในการจัดการเรยีนรูเ้ชิงรุก (Active learning) เป็นกระบวนการ
เรยีนการสอนที่สง่เสริมใหผู้เ้รียนมีส่วนรว่มในชัน้เรียน สรา้งปฏิสมัพนัธร์ะหว่างครูผูส้อนกบัผูเ้รียน 
มุ่งให้ผู้เรียนลงมือปฏิบัติโดยมีครูเป็นผู้อ  านวยความสะดวก  (Facilitator) สรา้งแรงบันดาลใจ      
ให้ค  าปรึกษา ดูแล แนะน า  ท าหน้าที่เป็นโค้ชและพี่ เลีย้ง (Coach & Mentor) แสวงหาเทคนิค
วิธีการจัดการเรียนรู้ และแหล่งเรียนรู้ที่หลากหลายให้ผู้เรียน ได้เรียนรูอ้ย่างมีความหมาย  
(Meaningful learning) ผู้เรียนสร้างองค์ความรู้ได้มีความข้าใจในตนเอง ใช้สติปัญญา  คิด 
วิเคราะห ์สรา้งสรรคผ์ลงานนวตักรรมที่บ่งบอกถึงการมีสมรรถนะส าคญัในศตวรรษที่  21 มีทกัษะ
วิชาการ ทกัษะชีวิตและทกัษะวิชาชีพบรรลเุปา้หมายการเรยีนรูต้ามระดบัช่วงวยั 

รูปแบบวิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรูเ้ชิงรุก  (Active Learning)  การจัดการเรียนรู ้    
ที่เนน้บทบาทและการมีส่วนรว่มของผูเ้รียนในลกัษณะการจัดการเรียนรูเ้ชิงรุก (Active Learning)     
มีวิธีการจดัการเรยีนรูห้ลากหลายวิธี เช่น 

- การเรยีนรูโ้ดยใชกิ้จกรรมเป็นฐาน (Activity-Based Learning) 
- การเรยีนรูเ้ชิงประสบการณ ์(Experiential Learning) 
- การเรยีนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐาน (Problem-Based Learning) 
- การเรยีนรูโ้ดยใชโ้ครงงานเป็นฐาน (Project-Based Learning) เป็นตน้ 

การจดักิจกรรมการเรยีนรูเ้หล่านีม้ีพืน้ฐานมาจากแนวคิดเดียวกนั คือ ใหผู้เ้รยีนเป็นผู้
มีบทบาทหลกัในการเรยีนรูข้องตนเอง 
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1.3.4 แนวคิดพืน้ฐานในการจัดการเรียนรูต้ามแนวทฤษฎีการเรียนรูแ้บบมีส่วนร่วม  
(Participatory Learning: PL) การเรียนรูแ้บบมีส่วนร่วม พัฒนาจากการที่นักปรชัญาการศึกษา 
Dewey ได้เริ่มใช้วิธีการเรียนรูจ้ากการกระท า  (Learning by doing) ซึ่งเป็นพืน้ฐานการพัฒนา
กระบวนการเรียนรูท้ี่น  าเอาความสามารถของผู้เรียนมาใช้ในการเรียนรู ้หรือการเรียนรูเ้ชิงรุก  
(Active learning) โดยผู้เรียนจะมีส่วนร่วมในการเรียนการสอน ผู้สอนกระตุ้นให้ผู้เรียนคิด
แกปั้ญหาและยึดผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลางในการจดักิจกรรมต่อมามีการพฒันาเป็นรูปแบบการเรยีนรู้
โดยการแก้ปัญหาและการเรียนรูโ้ดยร่วมมือกัน  แนวคิดของการจัดการเรียนรูแ้บบมีส่วนร่วม          
มีพื ้นฐานมาจากแนวคิดการเรียนรูท้ี่ เน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง (Student-centered Learning)    
และแนวคิดการเรียนรูเ้ชิงรุก (Active Learning) แนวคิดการเรียนรูท้ี่เน้นผู้เรียนเป็นศูนยก์ลาง       
ใหค้วามส าคัญกับบทบาทของผูเ้รียนในการเป็นผูส้รา้งความรูด้ว้ยตนเอง การเรียนรูเ้กิดขึน้จาก
ประสบการณ์ของผู้เรียนผ่านกิจกรรมการเรียนรูท้ี่หลากหลาย สอดคล้องกับความต้องการ          
ของผูเ้รียน สอดคลอ้งกับบริบทของสงัคมและวฒันธรรม  (สมรรถพงศ ์จันทรส์ว่าง, 2563, น. 27) 
กรอบแนวคิดของทฤษฎีการเรยีนรูแ้บบมีส่วนรว่ม ไดแ้ก่ 1) นกัเรียนแต่ละคน มีส่วนรว่มท าใหเ้กิด
การเรียนรูท้ั้งทางตรงและทางอ้อม อาศัยหลักการเรียนรู ้เชิงประสบการณ์ และการเรียนรูท้ี่มี
ประสิทธิภาพได้รับประสบการณ์ที่สัมพันธ์กับชีวิตจริง ได้รับการฝึกฝนทักษะ  การแสวงหา 
แสดงออก ทกัษะการสรา้งความรูใ้หม่และทกัษะการท างานกลุ่ม  2) เปิดโอกาสใหน้กัเรียนมีส่วน
รว่มในการแสดงความคิดเห็น ตัดสินใจเลือกบทเรียนที่ตอ้งการเรียนรูใ้นลกัษณะกลุ่มหรือศึกษา
ดว้ยตนเอง นักเรียนจะร่วมกันจัดกิจกรรมการเรียนรูทุ้กขั้นตอน ฝึกปฏิบัติการวางแผนการท า
กิจกรรมการเรียนรูร้่วมกันและท ารายงานผลการเรียนรู้  3) นักเรียนไดร้บัผิดชอบต่อการเรียนรู ้   
ของตนเอง ไดล้งมือปฏิบัติท  ากิจกรรมกลุ่ม ฝึกฝนทักษะการเรียนรูท้ักษะการบริหาร การจัดการ
การเป็นผูน้  าผูต้ามและที่ส  าคญัเป็นการเรียนรูท้ี่มีความสมัพนัธส์อดคลอ้งกบัชีวิตจรงิของนักเรียน 
4) ครูมีบทบาทกระตุน้ใหน้ักเรียนไดเ้ล่าประสบการณ์ของตนเอง ผูส้อนอาจใชใ้บชีแ้จงก าหนด 
กิจกรรมของนักเรียนในการน าเสนอประสบการณ์ ในกรณีที่นักเรียนไม่มีประสบการณ์ในเรื่อง         
ที่จะสอนหรอืมีนอ้ย ผูส้อนอาจจะยกกรณี ตวัอย่างหรอืสถานการณก์็ได ้

1.3.5 แนวคิดทฤษฏีสะเต็มศึกษา (STEM Education) พืน้ฐานการเรียนแบบสะเต็ม
ศกึษา มาจากทฤษฏีพิพฒันาการนิยม ( Progressive Learning ) ของจอหน์ ดิวอี ( John Dewey) 
เชื่อว่าเด็กเรียนรู้ได้ดีจากการลงมือกระท าหรือ  Learning By Doing เด็กเรียนรู้ได้ดีจากการ         
ท าโครงงาน การแกปั้ญหา การท างานคนเดียว และการท างานเป็นกลุ่ม การถามและตอบปัญหา 
ซึ่งจากแนวคิดของดิวอี (John Dewey) สรุปไดว้่า เด็กเรียนรูด้ว้ยตนเองในบริบทสังคม ซึ่งความ
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สนใจของเด็กจะเป็นแรงจูงใจในการเรียน ครูเป็นแรงบันดาลใจในการเรียน และแนะน าใหเ้ด็ก
สืบคน้มากกว่าเป็นผูต้รวจงานเด็ก พฒันาการทางดา้นรา่งกาย จิตใจ อารมณ ์สงัคม เป็นสิ่งจ าเป็น
ต่อการพัฒนาสติปัญญา เด็กสนใจได้ดีในกิจกรรมที่ ใช้ร่างกายลงมือท า การท ากิจกรรม             
นอกหอ้งเรียน เพราะเป็นสิ่งที่เด็กตอ้งการทางร่างกาย  (Mayer, 2010) เป็นแนวคิดฝ่ังตะวันตก 
ก าเนิดในประเทศสหรฐัอเมริกา มีจุดมุ่งหมายเพื่อใชเ้ป็นแนวทางในการส่งเสริมทักษะที่จ าเป็น
ส าหรบัผู้เรียนในศตวรรษที่  21 โดยการน าเนือ้หาและทักษะทางดา้นวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี 
วิศวกรรมศาสตร ์และคณิตศาสตรม์าบูรณาการในลกัษณะขา้มสาระวิชา เพื่อเตรียมความพรอ้ม
ให้เด็กมีความรูพ้ืน้ฐาน มีความสามารถในการสื่อสาร   มีทักษะกระบวนการที่จ  าเป็นในการ
ด ารงชีวิตและอยู่รว่มกบัผูอ้ื่นในสงัคมไดอ้ย่างราบรื่น สามารถน าไปใชใ้นการจดัการเรียนการสอน
ให้กับผู้เรียนในระดับชั้นประถมศึกษาได้อย่างมีประสิทธิภาพโดย  (Vasquez et al., 2013) ได้
กล่าวถึง หลกัการแนวคิดสะเต็มศึกษา ซึ่งประกอบดว้ยหลกัการส าคญั 5 ประการ ไดแ้ก่ 1) การ
รวมความรูท้างวิทยาศาสตรเ์ทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร ์และคณิตศาสตรเ์ขา้ดว้ยกัน เพื่อช่วยให้
ผูเ้รยีนเกิดการเชื่อมโยงน าไปสูก่ารสรา้งนวตักรรมและการสรา้งสรรคช์ิน้งาน รวมทัง้ประยกุตค์วาม
เขา้ใจและขยายความคิดเพื่อแกปั้ญหาในสถานการณ์  2) การน าความรูใ้หม่ที่ไดร้บัไปประยกุตใ์ช้
กบัสถานการณจ์ริงที่เกิดขึน้ในชีวิตประจ าวนั  3) การมุ่งเนน้ทกัษะที่จ าเป็นในศตวรรษที่ 21 ไดแ้ก่ 
การเขา้ถึงขอ้มูลการท างานเป็นกลุ่มการท างานแบบร่วมมือเพื่อใชใ้นการแกปั้ญหาและสื่อสาร
ความคิดไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ 4) การกระตุน้ใหผู้เ้รียนเกิดความสนใจในสิ่งที่เรียนดว้ยการวาง
แผนการสอนที่ดีไม่ท  าใหผู้เ้รยีนเกิดความทอ้แทแ้ละเบื่อหน่าย และ 5) การเรียนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็น
ฐานที่มุ่งใหเ้กิดการแกปั้ญหารว่มกบัการเรยีนรูท้ี่ใหค้วามส าคญักบัการสรา้งสรรคช์ิน้งาน และการ
น าเสนอวิธีการเรียนรู ้ นอกจากนี ้สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี  (2557)    
ไดใ้ห้หลักการแนวคิดสะเต็มศึกษาซึ่งมีลักษณะ 5 ประการ ไดแ้ก่ 1) การสอนที่เน้นบูรณาการ      
2) การช่วยใหเ้ด็กสรา้งความเชื่อมโยงระหว่างเนือ้หาวิชาและทกัษะทางวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี 
วิศวกรรมศาสตรแ์ละคณิตศาสตรก์บัชีวิตประจ าวนั  3) การมุ่งเนน้ทกัษะในศตวรรษที่ 21  4) การ
ท้าทายความคิดของเด็ก และ 5) การเปิดโอกาสให้เด็กได้แสดงความคิดเห็นและความเขา้ใจ         
ที่สอดคลอ้งกบัเนือ้หาทางวิทยาศาสตรเ์ทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตรแ์ละคณิตศาสตร ์

จากการศึกษาทฤษฎีและแนวคิดที่เก่ียวขอ้งกบัการจดัการเรยีนรูต้ามแนวทางสะเต็ม
ศึกษา ผูว้ิจัยสรุปไดว้่า เป็นการจัดการเรียนรูท้ี่ผูเ้รียนมีส่วนร่วมในการเรียนรูผ้่านการบูรณาการ   
ดว้ยกระบวนการลงมือปฏิบัติดว้ยตนเอง ท าใหเ้กิดปฏิสัมพันธ์ระหว่างกันในกลุ่ม และเป็นการ
สง่เสริมใหผู้เ้รยีนไดม้ีปฏิสมัพนัธเ์กิดกระบวนการคิด น าไปสู่กระบวนการแกปั้ญหาผ่านการฝึกฝน
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ทักษะชีวิตต่าง ๆ ผ่านการแสวงหาความรู ้การคิด การจัดการความรู ้การแสดงออก  และสรา้ง 
ความรูใ้หม่ผ่านการลงมือปฏิบตัิในสิ่งตนเองสนใจและเกิดการเรียนรูไ้ดด้ว้ยตนเอง  ซึ่งสอดคลอ้ง
กับสะเต็มศึกษาซึ่งเป็นการจัดการเรียนรูผ้่านกิจกรรมหรือโครงงานที่บูรณาการความรูท้าง
วิทยาศาสตร ์เทคโนโลยี คณิตศาสตร ์ผสมผสานกับแนวคิดการออกแบบเชิงวิศวกรรม  โดย
นักเรียนจะได้ท ากิจกรรมเพื่อพัฒนาความรูค้วามเข้าใจและฝึกทักษะทางด้านวิทยาศาสตร์
คณิตศาสตรแ์ละเทคโนโลยี น าความรูม้าออกแบบชิน้งานหรือวิธีการเพื่อแกปั้ญหาที่เก่ียวขอ้งกับ
ชีวิตประจ าวันตามแนวคิดและทฤษฎีพืน้ฐานการเรียนแบบสะเต็มศึกษาที่ผูว้ิจัยใชใ้นการวิจัย      
ในครัง้นีป้ระกอบดว้ย  1) การเรียนที่เนน้เด็กหรือผูเ้รียนเป็นศนูยก์ลางการเรยีน (Child Centered, 
Student-Centered, Learning-Centered)  2) การสรา้งองคค์วามรูห้รือที่เรียกว่า Constructivist 
การสรา้งองคค์วามรูเ้ก่ียวขอ้งกบัการเรยีนการสอนแบบสะเต็มศึกษา  3) การเรยีนรูด้ว้ยการลงมือ
กระท าหรือการเรียนรูอ้ย่างกระตือรือรน้  (Active Learning) และ 4) การเรียนแบบร่วมมือกัน 
(Participatory Learning: PL) 

1.4 แนวทางการจัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา 
แนวทางในการจัดการเรียนการสอนแบบสะเต็มศึกษา (STEM Education)         

วศิณีส ์อิศรเสนา ณ อยธุยา (2560, น. 38) มี 3 รูปแบบ ไดแ้ก่  
1.4.1 การบูรณาการแบบสหวิชาหรือการเรียนแบบบูรณาการตามเรื่องที่ก าหนด  

(Multidisciplinary or Thematic integration) เป็นการน าเนื ้อหาจากแต่กลุ่มสาระมาเชื่อมโยง    
ในการจัดการเรียนการสอนตามหัวขอ้หลักใหม้ีความสัมพันธ์กันโดยครูหรือนักเรียนเลือกหัวขอ้      
ที่น่าสนใจในการเรียนและครูแต่ละวิชาสอนใหเ้ชื่อมโยงกบัหวัขอ้ที่เรียน ครูแต่ละวิชาแยกกนัสอน
ในหวัขอ้นัน้ ๆ ใหเ้ชื่อมโยงกบัวิชาที่ตนเองสอน 

1.4.2 การสอนแบบสหวิทยาการ (Interdisciplinary integration) เป็นการบูรณาการ
การสอนที่ครูร่วมจัดหลักสูตรการเรียนการสอนในแต่ละวิชาสัมพันธ์กันเลือกความคิดรวบยอด         
ที่ส  าคัญแลว้เชื่อมโยงเนือ้หาความรูแ้ละทักษะจาก  2 วิชาขึน้ไป เช่นคณิตศาสตร ์วิทยาศาสตร ์
เทคโนโลยี  

1.4.3 การสอนแบบบูรณาการขา้มวิชา ( Transdisciplinary integration ) ครูจัดการ
เรียนการสอนตอบค าถามและเรื่องที่นักเรียนอยากรูโ้ดยการแกปั้ญหาหรือการท าโครงงาน มีการ
ท างานเป็นกลุ่ม รว่มกันวางแผน ก าหนดหวัขอ้ อภิปราย ประยุกตใ์ชว้ิชาต่าง ๆ เช่น คณิตศาสตร ์
วิทยาศาสตร ์(Vasquez et al., 2013) 
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การจัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษาเป็นการจัดการเรียนรูท้ี่มีลักษณะ
เฉพาะตัว มีนักวิชาการหลายท่านได้อธิบายลักษณะของสะเต็มศึกษาในลักษณะเดียวกัน             
ซึ่งลกัษณะส าคญัของการจดัการเรียนรูแ้บบสะเต็มศึกษามี 3 ลกัษณะ คือ การจัดการเรียนรูแ้บบ
บูรณาการ การจัดการเรียนรูท้ี่สามารถจัดไดทุ้กระดับชั้น และเป็นการจัดการเรียนรูท้ี่ส่งเสริมให้
ผูเ้รยีนเกิดพฒันาการต่าง ๆ (Watthananon, 2015) โดยมีรายละเอียด ดงันี ้ 

1) การจดัการเรียนรูแ้บบสะเต็มศึกษาเป็นการจดัการเรียนรูแ้บบบูรณาการ  
(Integration) โดยการน าความรู้ เนื ้อหา ตลอดจนวิธีการเรียนการสอนของแต่ละสาขาวิชา           
มาผสมผสานกนัอย่างลงตวั ไดแ้ก่           

วิชาวิทยาศาสตร ์(S)  ซึ่งเนน้การท าความเขา้ใจธรรมชาติ โดยใชว้ิธีการสอน
วิทยาศาสตรด์ว้ยกระบวนการสืบเสาะหาความรู  ้(Inquiry-based science teaching) วิธีการสอน
แบบแก้ปัญหา(Scientific problem-based activities) การสอนวิทยาศาสตรใ์นรูปแบบสะเต็ม
ศกึษาจะกระตุน้ใหผู้เ้รยีนเกิดความสนใจ มีความกระตือรอืรน้ในการเรยีนรู ้ 

วิชาเทคโนโลยี (T) เป็นการจัดการเรียนรูท้ี่เนน้กระบวนการแกปั้ญหาแกไ้ข
ปรับปรุงและพัฒนาสิ่งต่างๆ เพื่อตอบสนองความต้องการของมนุษย์ โดยผ่านกระบวนการ
ออกแบบเชิงวิศวกรรม หรอื Engineering design process  

วิชาวิศวกรรมศาสตร ์(E) เป็นสาขาวิชาที่เนน้กระบวนการการคิด สรา้งสรรค ์
เนน้การพัฒนานวัตกรรมต่าง ๆ โดยมีการผสมผสานความรูท้างวิทยาศาสตร ์คณิตศาสตรแ์ละ
เทคโนโลยีรว่มกนั  

วิชาคณิตศาสตร ์(M) เป็นสาขาวิชาที่เนน้เก่ียวกับกระบวนการคิด ซึ่งไดแ้ก่            
การเปรียบเทียบ การจ าแนก การจัดกลุ่ม การจัดรูปแบบ และการบอกรูปร่างและคุณสมบัติ       
ของเรขาคณิต ผู้เรียนสามารถถ่ายทอดความคิดหรือความเข้าใจความคิดรวบยอดทาง             
คณิตศาสตรไ์ด ้โดยใชภ้าษาคณิตศาสตรใ์นการสื่อสาร โดยเป็นการสง่เสรมิการคิดคณิตศาสตรข์ัน้
สงูผ่านกิจกรรมการเลน่หรอืการท ากิจกรรมในชีวิตประจ าวนั  

2) การจดัการเรียนรูต้ามแนวทางสะเต็มศึกษาเป็นการบูรณาการที่สามารถ
จัดการสอนได้ในทุกระดับชั้น ตั้งแต่ชั้นอนุบาล นอกจากสะเต็มศึกษาจะเป็นการบูรณาการ
เนือ้หาวิชาแลว้ สะเต็มศึกษายงัเป็นการบูรณาการดา้นบริบท  (Context integration) ที่เก่ียวขอ้ง
กบัชีวิตประจ าวนั  

การจดัการเรียนรูต้ามแนวทางสะเต็มศึกษาเป็นการสอนที่ส่งเสริมใหผู้เ้รียน
เกิดพฒันาการดา้นต่าง ๆ อย่างครบถว้นและสอดคลอ้งกบัแนวการพฒันาผูเ้รยีนเพื่อเขา้สูศ่ตวรรษ        
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ที่ 21  ไม่ว่าจะเป็นดา้นปัญญาโดยสง่เสรมิใหผู้เ้รยีนเขา้ใจในเนือ้หาวิชาต่าง ๆ สง่เสรมิใหผู้เ้รียนได้
พัฒนาทักษะการคิดโดยเฉพาะการคิดขั้นสูง เช่น การคิดวิเคราะห์ การคิดสรา้งสรรค์ การคิด
แก้ปัญหา ดา้นคุณลักษณะ โดยส่งเสริมให้ผู้เรียนมีทักษะการท างานกลุ่ม การท างานเป็นทีม 
พัฒนาทักษะการสื่อสารให้มีประสิทธิภาพ และการส่งเสริมภาวะผู้น า นอกจากนี้ลักษณะ           
ของสะเต็มศึกษายงัเป็นการสอนในศาสตรห์ลายแขนง โดยการจดักิจกรรมการเรยีนรูข้า้มระดบัชัน้ 
(Kennedy & Odell, 2014) และยังเป็นการเรียนรูผ้่านโครงงานหรือเรียนรูผ้่านกิจกรรมโดยการ      
บูรณาการเนื ้อหาผ่านการออกแบบเชิงวิศวกรรม เพื่อน าความรู้ที่ ได้รับไปใช้แก้ปัญหาใน
ชีวิตประจ าวนั (สถาบนัสง่เสรมิการสอนวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี, 2557, น.4-6)  

จากแนวทางการจดัการเรยีนรูต้ามแนวทางสะเต็มศึกษา ผูว้ิจยัสรุปไดว้่า การจดัการ
เรียนรูต้ามแนวทางสะเต็มศึกษาเป็นการจัดการเรียนรูท้ี่มีลกัษณะเฉพาะโดยมีการจัดการเรียนรู้
แบบบูรณาการ (Integration) มีการน าความรูแ้ละเนือ้หา รวมถึงวิธีการเรียนการสอนของแต่ละ
สาขาวิชามาผสมผสานกัน นอกจากนีก้ารจัดการเรียนรูต้ามแนวทางสะเต็มศึกษาสามารถจดัการ
สอนไดใ้นทุกระดบัชัน้ ตัง้แต่ชัน้ อนุบาล และเป็นการสอนที่ส่งเสริมใหผู้เ้รียนเกิดพฒันาการดา้น
ต่าง ๆ ดงันัน้ผูว้ิจัยจึงเลือกการบูรณาการแบบสหวิทยาการใหน้ักเรียนเรียนเนือ้หาและฝึกทกัษะ
จาก  4 สาขาวิชาทางสะเต็มฯ โดยจัดกิจกรรมในรายวิชาวิทยาศาสตร์ที่มีความเชื่อมโยง
ความสัมพันธ์ในรูปสถานการณ์เพื่อให้นักเรียนได้ใช้ความรู้อย่างบูรณาการในการแก้ไข
สถานการณท์ี่ก าหนด 

1.5 กระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม  
การจัดกิจกรรมการเรียนรูท้ี่เนน้กระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม เป็นการจัดการ

เรียนรูท้ี่เนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญัโดยเนน้จดักิจกรรมใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรูด้ว้ยการลงมือปฏิบตัิซึ่งผูเ้รยีน  
จะตอ้งน าความรูแ้ละประสบการณท์ี่ไดร้บัมาประยกุตใ์ชเ้พื่อแกปั้ญหาหรอืไขขอ้สงสยั โดยการจดั
กิจกรรมการเรียนรูท้ี่ เน้นกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรมนั้นเน้นวิธีการสืบสอบ  (Inquire 
method) ซึ่งมีรากฐานมาจากทฤษฎีการเรียนรูต้ามแนวคิดคอนสตรคัติวิสต์ (Constructivism) 
(ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา , 2564) โดยมีแนวคิดที่เน้นใหผู้เ้รียนสามารถเชื่อมโยง
ความรูใ้หม่กับความรูเ้ดิมหรือประสบการณ์เดิมที่ไดร้บัเขา้ดว้ยกัน และมีความเชื่อว่าการเรียนรู้
เป็นกระบวนการที่เกิดขึน้ภายในตวัของผูเ้รยีน ผูเ้รยีนเป็นผูส้รา้งความรูจ้ากความสมัพนัธร์ะหว่าง
สิ่งที่พบกบัความรูท้ี่มีอยู่เดิม (พิมพนัธ ์เดชะคปุต,์ 2548, น. 45; Martin, 1994, p. 44)  

1.5.1 ความหมายของการจัดการเรียนรูท้ี่เน้นกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม 
กระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม (Engineering design process) เป็นแนวทางที่วิศวกรใชใ้น
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การสรา้งสรรคห์รือผลิตผลงาน โดยอาศยัความรูท้างวิทยาศาสตรใ์นสาขาต่าง ๆ เพื่อตอบสนอง
ความตอ้งการของมนษุย ์ กระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรมยงัเป็นระเบียบวิธีทางวิทยาศาสตรท์ี่
ใชใ้นการหาค าตอบของปัญหาที่พบ โดยการออกแบบและผลิตสิ่งประดิษฐ์ เพื่อประโยชนอ์ย่างใด
อย่างหนึ่ง ซึ่งเป็นกระบวนการที่สามารถน าความรูไ้ปใชใ้นชีวิตประจ าวนัได้ (สถาบนัส่งเสริมการ
สอนวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี (สสวท.), 2558, น. 35) จากความหมายขา้งตน้ กระบวนการ
ออกแบบเชิงวิศวกรรม คือ วิธีการทาง วิทยาศาสตรท์ี่วิศวกรใช้ในการหาค าตอบสิ่งที่สงสัยโดย
อาศัยความรูท้างวิทยาศาสตรใ์นแขนง ต่าง ๆ เพื่อน าไปสู่การแกปั้ญหาที่เกิดขึน้และสามารถน า
ความรูไ้ปใชใ้นชีวิตประจ าวนัได ้

1.5.2 ขัน้ตอนของกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม เป็นขัน้ตอนของการแกปั้ญหา 
ซึ่งมีหลายรูปแบบโดยมีขัน้ตอน ดงันี ้  

สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี (2557, น. 4) ไดก้ล่าวเก่ียวกับ
ขัน้ตอนของการออกแบบเชิงวิศวกรรมไว ้ดงันี ้1) การระบปัุญหา ผูเ้รยีนท าความเขา้ใจปัญหา โดย
แต่ละกลุ่มร่วมกันอภิปรายในประเด็นต่อไปนี ้ปัญหาคืออะไร แนวทางการแกปั้ญหาเป็นอย่างไร 
และวิเคราะหข์อ้จ ากดัของสถานการณปั์ญหาเพื่อก าหนดขอบเขตของปัญหา ซึ่งจะน าไปสู่วิธีการ
ในการแก้ปัญหา  2) รวบรวมขอ้มูลและแนวคิดที่เก่ียวข้องกับปัญหา  ผู้เรียนส ารวจแนวคิดที่
เก่ียวขอ้งกับปัญหา โดยการระดมความคิดประเด็นต่อไปนี ้แนวทางการแกปั้ญหาคืออะไร ท า
อย่างไร แกปั้ญหาไดอ้ย่างไรแต่ละกลุม่คน้หา 2-3 แนวคิดที่มีแนวโนม้จะแกปั้ญหาได ้ 3) ออกแบบ
วิธีการแกปั้ญหา ผูเ้รียนน าขอ้มลูและแนวคิดในการแกปั้ญหามาเปรียบเทียบเพื่อเลือกแนวคิดใน
การแกปั้ญหาที่มีแนวโนม้ดีที่สดุ โดยค านึงถึงทรพัยากรที่ใชร้ะยะเวลา รวมถึงขอ้จ ากดัและเงื่อนไข 
ตามสถานการณท์ี่ก าหนด จากนัน้แต่ละกลุม่วาดภาพรา่งชิน้งานจากแนวคิดที่ใชใ้นการแกปั้ญหา 
โดยระบุอุปกรณ์ที่ใชอ้ย่างละเอียด  4) วางแผนและด าเนินการแกปั้ญหา ผูเ้รียนก าหนดขั้นตอน 
การสรา้งชิน้งาน ออกแบบชิน้งานโดยค านวณหาขนาด รูปรา่ง สดัส่วน แลว้แต่ละกลุ่มลงมือสรา้ง
ชิน้งานหรอืพฒันาวิธีการเพื่อใชใ้นการแกปั้ญหา  5) ทดสอบ ประเมินผล และปรบัปรุงแกไ้ขวิธีการ
แกปั้ญหาหรือชิน้งาน ผูเ้รียนทดสอบชิน้งาน จากนัน้ประเมินผลชิน้งานที่สรา้งขึน้ โดยดวู่าชิน้งาน
สามารถแก้ไขปัญหาไดห้รือไม่ ชิน้งานมีขอ้บกพร่องหรือไม่ เพื่อน าขอ้ผิดพลาดที่เกิดขึน้ไปใช้        
ในการปรบัปรุงชิน้งานใหม้ีประสิทธิภาพในการแกปั้ญหาไดอ้ย่างเหมาะสมที่สดุ  และ 6 ) น าเสนอ
วิธีการแก้ปัญหา ผลการแก้ปัญหาหรือชิน้งาน  ผู้เรียนน าเสนอชิน้งานที่สรา้งขึน้พรอ้มผลการ
ทดสอบชิน้งานหนา้ชั้นเรียน จากนั้นแต่ละกลุ่มร่วมกันอภิปรายประเด็นเก่ียวกับขอ้เสนอแนะใน
ชิน้งาน เพื่อเป็นแนวทางในการพัฒนาต่อไป กระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรมแบบ 6 ขัน้ตอน     
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มีข้อดี คือ มีขั้นตอนการน าเสนอวิธีแก้ปัญหาเปิดโอกาสให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการอภิปราย
ประเด็นเก่ียวกับขอ้เสนอแนะในชิน้งานของตนเอง เหมาะกับงานวิจัยที่มีลักษณะการแกปั้ญหา   
ในรูปของสิ่งประดิษฐ์หรอืชิน้งาน 

การจัดการเรียนรู้วิชาการออกแบบและเทคโนโลยีเพื่อพัฒนาความสามารถ            
ของผู้เรียนในการแก้ปัญหาหรือพัฒนางานอย่างสรา้งสรรค์ ผู้เรียนจะได้รับการพัฒนาทักษะ     
และกระบวนการที่จ  าเป็นต่อการด ารงชีวิตผ่านการจัดการเรียนรูท้ี่เนน้การลงมือปฏิบตัิซึ่งทักษะ
และกระบวนการส าคญัของวิชาการออกแบบและเทคโนโลยี ไดแ้ก ่ 

1) ทักษะส าคัญของการออกแบบและเทคโนโลยี (Essential Skills of Design and 
Technology) เป็นความสามารถในการคิดเชิงระบบ การคิดสรา้งสรรคก์ารคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
การคิดวิเคราะหก์ารท างานรว่มกนัและการสื่อสาร  

2) กระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม (Engineering Design Process) เป็นการหา
วิธีการในการแกปั้ญหา ซึ่งอาจเป็นวิธีการหรือการพัฒนาสิ่งประดิษฐ์ผ่านกระบวนการออกแบบ   
เชิงวิศวกรรม ตามรายละเอียดดงัตาราง 

ตาราง 1 กระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม (Engineering Design Process) 

 

 

กระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม  แนวทางการออกแบบ 
ระบปัุญหา (Identify Problem) เป็นการคน้หาสาเหตุของปัญหาหรอืความ

ไม่สะดวกสบาย จ าเป็นตอ้งแกปั้ญหา 
รวบรวมขอ้มลูและแนวคิดเพื่อสรรหาวิธีการ         
ที่เป็นไปได ้(Gather Possible Solutions) 

เป็นการคิด ค้นหา และรวบรวมแนวคิด 
ต่าง ๆ เพื่อแก้ปัญหา อาจท าได้จากการ
สืบค้น สืบเสาะ ระดมความคิด เสวนา 
สัมมนา ห รือ  อื่ น  ๆ เพื่ อน าข้อมูลมา
ประมวลและวิเคราะหห์าวิธีที่เป็นไปไดใ้ห้
ได้ มากวิ ธีที่ สุดที่ น่ าจะสามารถน าไป
แกปั้ญหาได ้
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ตาราง 1 (ต่อ) 

ที่มา : สถาบนัสง่เสรมิการสอนวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี (2562b, น. 38) 

 

 

กระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม  แนวทางการออกแบบ 
เลือกและออกแบบวิธีการแกปั้ญหา 
(Select and Design Solution) 

เป็นการวิเคราะหแ์ละประเมินวิธีต่างๆ ที่เป็นไป
ได้แล้วตัดสินใจ  เลือกวิธีที่ดีที่สุดที่ อาจแก ้
ปัญหาไดต้ามเงื่อนไขที่ก าหนด แลว้ออกแบบ
ตามวิธีที่เลือก 

ด าเนินการแกปั้ญหาเพื่อสรา้งตน้แบบ 
(Create Prototype) 

เป็นการวางแผนการด าเนินการเป็นล าดับ
ขัน้ตอนตัง้แต่เริ่มตน้จนสิน้สดุกระบวนการตาม
วิ ธีที่ ออกแบบ แล้วลงมือแก้ปัญหาตามที่
วางแผนไว้จนได้ต้นแบบ(Prototype) ซึ่งอาจ
เป็นวิธีการหรอืชิน้งานก็ได ้
 

ทดสอบ ประเมิน และปรบัปรุงแกไ้ขตน้แบบ 
(Test, Evaluate, and Redesign Protorype 

เป็นการทดสอบและประเมินการท างานของ
ตน้แบบซึ่งอาจเป็นวิธีการหรือชิน้งานโดยผลที่
ได้อาจน ามาใช้ในการปรับปรุงและพัฒนา 
ตน้แบบใหม้ีประสิทธิภาพมากขึน้ 
 

น าเสนอตน้แบบ วิธีการและผลการแกปั้ญหา 
(Communicate Solutions and Prototype) 

เป็นการน าเสนอต้นแบบ พร้อมทั้งผลการ
ทดสอบและประเมินการท างานของชิน้งานหรือ
วิธีการโดยผลที่ไดอ้าจน ามาใชใ้นการ ปรบัปรุง
และพัฒนาการแก้ปัญหาให้มีประสิทธิภาพ
มากขึ ้น  พร้อม  ทั้งรับฟังความคิดเห็นจาก
ผู้เก่ียวข้องเพื่ อน ามาปรับต้นแบบหรือการ
ท างานในครัง้ถดัไป 
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ภาพประกอบ 2 กระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม 

ที่มา : สถาบนัสง่เสรมิการสอนวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี (2562b, น. 39) 

ภาพประกอบ 2 แสดงใหเ้ห็นว่า การแกปั้ญหาตามกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม   
ไม่มีล  าดบัขัน้ตอนที่แน่นอน ลกูศรแบบ 2 หัว ที่เชื่อมระหว่างแต่ละขัน้ของกระบวนการออกแบบ
เชิงวิศวกรรม แสดงใหเ้ห็นว่าแต่ละขัน้สามารถเกิดขึน้ยอ้นกลบัไปมาได้ ส่วนลกูศรตรงกลางแสดง
ใหเ้ห็นว่า กระบวนการแก้ปัญหาสามารถเกิดซ า้  (Iterate) ในบางขั้นตอนหากจ าเป็น เช่น เมื่อ
ด าเนินการแก้ปัญหาพบว่า ยังตอ้งกลับไปรวบรวมขอ้มูลหรือแนวคิดเพิ่มเติม หรือบางครัง้เมื่อ
พบว่าวิธีการที่เลือกไม่สามารถแกปั้ญหาไดก้็ตอ้งกลบัไปเลือกวิธีการอื่น ที่เคยสรรหาไวก้่อนหนา้นี ้
หรอืรวบรวมแนวคิดและสรรหาวิธีการเพิ่มเติม 

1.6 การจัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษาในรายวิชาวิทยาศาสตร ์ 
การจัดการเรียนรูใ้นรายวิชาวิทยาศาสตรพ์ืน้ฐาน ว 14101 ระดับชั้นประถมศึกษา    

ปีที่ 4 สาระที่ 2 วิทยาศาสตรก์ายภาพ (ฉบับปรบัปรุง 2560 ) ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษา            
ขัน้พืน้ฐานพทุธศกัราช 2551  

1.6.1 มาตรฐานการเรยีนรู ้ 
สาระที่ 2 วิทยาศาสตรก์ายภาพ 
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มาตรฐาน ว 2.1   เข้าใจสมบัติของสสาร องค์ประกอบของสสาร ความสัมพันธ์
ระหว่างสมบัติของสสารกับโครงสรา้ง และแรงยึดเหน่ียวระหว่างอนุภาค หลักและธรรมชาติ       
ของการเปลี่ยนแปลงสถานะของสสาร การเกิดสารละลาย และการเกิดปฏิกิรยิาเคมี 

ตาราง 2 แสดงตวัชีว้ดั และสาระการเรยีนรูแ้กนกลางสาระที่ 2 วิทยาศาสตรก์ายภาพ 

ช้ัน ตัวชีว้ัด สาระการเรียนรู้
แกนกลาง 

ป.4 ว2.1 ป4/1 เปรียบเทียบสมบัติทางกายภาพ
ดา้นความแข็งสภาพยืดหยุ่น การน าความรอ้น 
และการน าไฟฟ้าของวัสดุโดยใช้หลักฐานเชิง
ประจกัษ์จากการทดลองและระบุการน าสมบัติ
เรื่องความแข็ง สภาพยืดหยุ่น การน าความรอ้น  
และการน าไฟฟ้าของวสัดไุปใชใ้นชีวิตประจ าวนั
ผ่านกระบวนการ ออกแบบชิน้งาน 
ว2.1 ป.4/2  แลกเปลี่ยนความคิดกับผูอ้ื่นโดย
การอภิปรายเก่ียวกับสมบัติทางกายภาพของ
วสัดอุย่างมีเหตผุลจากการทดลอง 

- วัสดุแต่ละชนิดมีสมบัติ
ทางกายภาพแตกต่างกัน 
วัสดุที่มีความแข็งจะทนต่อ
แรงขูดขีดวัสดุที่ มี สภาพ
ยืดหยุ่ นจะเปลี่ ยนแปลง
รูปร่าง เมื่อมีแรงมากระท า
และกลับสภาพเดิมได้ วัสดุ
ที่น  าความรอ้น จะรอ้นไดเ้ร็ว
เม่ือไดร้บัความรอ้นและวสัดุ
ที่น  าไฟฟ้าได้จะให้กระแส 
ไฟฟ้าผ่านได้ ดังนั้นจึงอาจ
น า ส ม บั ติ ต่ า ง  ๆ  ม า
พิ จ า ร ณ า เ พื่ อ ใ ช้ ใ น
ก ระบ วนกา รออก  แบบ
ชิน้งานเพื่อใช้ประโยชน์ใน
ชีวิตประจ าวนั 

 

จากแนวทางการจัดการเรียนรูต้ามแนวทางสะเต็มศึกษาในรายวิชาวิทยาศาสตร์  
ผูว้ิจัยไดส้รุปหัวขอ้กิจกรรมและก าหนดขอบเขตการจัดการเรียนรูโ้ดยใชชุ้ดกิจกรรม ตามแนวคิด   
สะเต็มศึกษา เรื่อง วัสดุหรรษา ท้าวิศวกรน้อย ซึ่งภารกิจกิจกรรมทั้ง 5 ภารกิจสอดคล้องกับ
มาตรฐานการเรียนรู้ / ตัวชีว้ัดของสาระการเรียนรูแ้กนกลางสาระที่  2 วิทยาศาสตรก์ายภาพ      
(ฉบบัปรบัปรุง 2560 ) ตามหลกัสตูรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐานพทุธศกัราช 2551 เพื่อพฒันา
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ความสามารถในการแก้ปัญหาวิชาวิทยาศาสตรข์องนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  4 ด้วย
กระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม ดงันี ้

ตาราง 3 ขอบเขตการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชช้ดุกิจกรรมตามแนวคิดสะเต็มศกึษา เรื่อง วสัดหุรรษา 
ทา้วศิวกรนอ้ย 

สัปดาห ์ เร่ือง ช่ือกิจกรรม ระยะเวลาทีใ่ช้ 
คาบละ 50นาท ี 

1 

2 

3 

4 

5 

1. สมบตัิทางกายภาพของวสัด ุ
2. การเลือกใชว้สัด ุ
3. กระบวนการออกแบบ
ชิน้งานเพื่อใชป้ระโยชนใ์นชีวิต
ชีวิตประจ าวนั 
 

ภารกิจที่1 : แปรงขดัไข่ตุ๋น 

ภารกิจที่ 2 : ลอ้หมนุทรงพลงั 

ภารกิจที่ 3 : กระทะสดุรอ้น 

ภารกิจที่ 4 : นครในฝัน 

ภารกิจที่ 5 : หรรษาของเลน่ 

4  คาบ 

4  คาบ 

4  คาบ 

4 คาบ 

4 คาบ 

จ านวนคาบทัง้หมดที่สอน 20 คาบ 

 
1.7 แนวทางการวัดผลและประเมินผลตามแนวทางสะเต็มศึกษา 

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี (สสวท.) (2559, น. 4-7)            
ได้กล่าวถึงแนวในการวัดผลและประเมินผลว่า การวัดผลและประเมินผลตามแนวทางสะเต็ม
ศึกษา เน้นการวัดและประเมินผลในสภาพจริง รวมถึงพฤติกรรมที่ผู้เรียนแสดงออกขณะท า
กิจกรรมเพื่อการเรียนรู ้ซึ่งสามารถสะทอ้นถึงความรู ้ความคิด เจตคติ  และความสามารถที่แทจ้ริง
ของผูเ้รยีน ซึ่งแนวทางการวดัและประเมินผลมีดงันี ้

1. การประเมินจากสภาพจริง การประเมินจากสภาพจริง (authentic assessment) 
คือ การประเมินความสามารถที่แทจ้ริงของผูเ้รียน จากการแสดงออก การกระท าหรือผลงานเพื่อ
สรา้งความรูด้้วยตนเอง ในขณะที่ผู้เรียนแสดงออกในการปฏิบัติกิจกรรม หรือสร้างชิน้งาน           
การประเมินจากสภาพจรงิจะมีประสิทธิภาพก็ต่อเม่ือมีการประเมินหลาย ๆ ดา้น โดยใชว้ิธีประเมิน
หลากหลายวิธีในสถานการณต์่าง ๆ ที่สอดคลอ้งกบัชีวิตจรงิ และตอ้งประเมินอย่างต่อเน่ือง เพื่อให้
ไดข้อ้มลูที่มากพอที่จะสะทอ้นถึงการพฒันาและความสามารถที่แทจ้รงิของผูเ้รยีนได ้ 

วิธีการและแหล่งขอ้มูลที่ใชเ้พื่อใหก้ารวัดและประเมินผลไดส้ะทอ้นความสามารถ     
ที่แท้จริงของผู้เรียน ผลการประเมินอาจจะได้มาจากแหล่งข้อมูลและวิธีการต่าง  ๆ ดังต่อไปนี ้       
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1. สงัเกตการแสดงออกเป็นรายบุคคลหรือรายกลุ่ม  2. ชิน้งาน ผลงาน รายงาน  3. การสมัภาษณ ์
4. บันทึกของผูเ้รียน  5. การประชุมปรึกษาหารือร่วมกันระหว่างผูเ้รียนและครู  6. การวัดและ
ประเมินผลภาคปฏิบัติ(practical assessment)  7. การวัดและประเมินผลด้านความสามารถ 
(performance assessment)  8. การวดัและประเมินผลการเรียนรูโ้ดยใชแ้ฟ้มผลงาน (portfolio 
assessment)  9. การทดสอบ และ 10. อื่น ๆ 

2. การวัดและการประเมินผลด้านความสามารถ (performance assessment) 
ความสามารถของผู้เรียนประเมินได้จากการแสดงออกโดยตรงจากการท า งานต่าง ๆ จาก 
สถานการณ์ที่ก าหนดใหซ้ึ่งเป็นของจริงหรือใกลเ้คียงกับสภาพจริง และเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนได้
แก้ปัญหาจากสถานการณ์จริงหรือปฏิบัติงานได้จริง โดยประเมินจากกระบวนการท า งาน 
กระบวนการคิด โดยเฉพาะความคิดขั้นสูงและผลงานที่ได้ การประเมินผลด้านความสามารถ 
ประเมินได้ทั้งการแสดงออก กระบวนการท างานและผลผลิตของงาน จะให้ความส าคัญต่อ
กระบวนการท างาน กระบวนการคิด คณุภาพของงานมากกว่าผลส าเร็จของงาน  ลกัษณะส าคญั
ของการประเมินความสามารถ คือ ก าหนดวตัถปุระสงคข์องงาน วิธีการท างาน ผลส าเร็จของงาน 
มีค  าสั่งควบคุมสถานการณ์ในการปฏิบัติงาน และมีเกณฑก์ารใหค้ะแนนที่ชัดเจน การประเมิน
ความสามารถที่แสดงออกของผู้เรียนท าได้หลายแนวทางต่าง ๆ กัน ขึน้อยู่กับสภาพแวดลอ้ม 
สถานการณ์ และความสนใจของผูเ้รียน ดังตัวอย่างต่อไปนี  ้ 1. การมอบหมายงานใหท้  า งานที่
มอบใหท้  าตอ้งมีความหมาย มีความส าคญั มีความสมัพนัธก์บัหลกัสตูร เนือ้หาวิชา และชีวิตจริง
ของผู้เรียน ผู้เรียนต้องใช้ความรู้หลายด้านในการปฏิบัติงานที่สามารถสะท้อนให้เห็นถึง
กระบวนการท างาน และการใช้ความคิดอย่างลึกซึง้   2. การก าหนดชิ ้นงาน หรืออุปกรณ ์             
หรือสิ่งประดิษฐ์ใหผู้เ้รียนวิเคราะหอ์งคป์ระกอบและกระบวนการท างาน และเสนอแนวทางเพื่อ
พฒันาใหม้ีประสิทธิภาพดีขึน้ การมอบหมายชิน้งานใหผู้เ้รียน ควรจะประชมุปรกึษาหารือและท า
ความตกลงร่วมกันระหว่างผูส้อน และผูเ้รียนในการวางแผนการปฏิบัติงาน เพื่อสะดวกในการ
ด าเนินกิจกรรมของผูเ้รียน และการติดตามความกา้วหนา้ของผูส้อน  3. การก าหนดตวัอย่างงาน
ให ้และใหผู้เ้รียนศึกษางานแลว้ปฏิบัติตามขั้นตอนใหเ้หมือนหรือดีกว่า  เช่น การท าสไลดถ์าวร
ศึกษาเนือ้เยื่อพืช การท าเฮอรบ์าเรียม การเพาะเลีย้งเนือ้เยื่อ เป็นตน้   4. การสรา้งสถานการณ์
จ าลองที่สัมพันธ์กับชีวิตจริงของผู้เรียน เมื่อก าหนดสถานการณ์แล้วให้ผู้เรียนลงมือปฏิบัติ
แกปั้ญหาหรือใชค้วามคิดระดับสงูในการแกปั้ญหา  5. การทดสอบโดยใชแ้บบทดสอบขอ้เขียน 
การประเมินตามสภาพจริงจะลดความส าคัญของการทดสอบเน่ืองจากจะมีการใชแ้บบทดสอบ
ลดลง แต่อย่างไรก็ตามขอ้สอบขอ้เขียนก็ยงัมีความจ าเป็น เน่ืองจากใชว้ดัความสามารถทางดา้น
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ความรูค้วามเขา้ใจในหลักการต่าง ๆ ได ้ดังนั้นในกระบวนการประเมินจึงยังคงใชแ้บบทดสอบ
ขอ้เขียนร่วมดว้ย โดยจะลดบทบาทของแบบทดสอบที่วัดพฤติกรรมดา้นความรูค้วามจ า แต่จะ
มุ่ งเน้นประเมินด้านความเข้าใจ การน า ไปใช้ และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ์                
และกระบวนการคิดระดับสูง แบบทดสอบในลักษณะนีจ้ะตอ้งสรา้งสถานการณ์ใหผู้เ้รียนตอบ     
และสถานการณท์ี่น  ามาใชค้วรสมัพนัธก์บัชีวิตจรงิของผูเ้รยีน 

จากการศึกษาเอกสารและงานวิจยัที่เก่ียวขอ้งกบัแนวทางการวดัผลและประเมินผล
ตามแนวทางสะเต็มศึกษา ผูว้ิจยัสรุปไดว้่า แนวทางการวดัผลและประเมินผลตามแนวทางสะเต็ม
ศึกษา เป็นการประเมินผูเ้รียนตามสภาพจริงโดยเน้นกระบวนการจากการปฏิบัติกิจกรรม หรือ
สรา้งชิน้งาน ควบคู่กบัการวดัผลและประเมินผลดา้นความสามารถซึ่งมีหลากหลายรูปแบบขึน้อยู่
กับสภาพแวดลอ้ม สถานการณ์ และความสนใจของผูเ้รียน เช่น การมอบหมายงานใหท้  า การ
ก าหนดชิน้งาน หรืออุปกรณ์ หรือสิ่งประดิษฐ์ การสรา้งสถานการณ์จ าลองที่สัมพนัธก์ับชีวิตจริง
ของผู้เรียน และการทดสอบโดยใช้แบบทดสอบข้อเขียน เป็นต้น โดยสามารถประเมินด้าน
กระบวนการท างาน และดา้นความสามารถของผูเ้รียนดว้ยวิธีการที่หลากหลาย ทัง้การประเมิน
ก่อนเรยีน ระหว่างเรยีน และหลงัเรยีน 

2. เอกสารทีเ่กี่ยวข้องกับชุดกิจกรรม 
2.1 ความหมายของชุดกิจกรรม  

ชุดกิจกรรมหรือชุดการสอน ใช้ชื่อเรียกต่างกัน เช่น ชุดการสอน หรือชุดการเรียน  
ส าเร็จรูป ชุดกิจกรรม ซึ่งเป็นชุดทางสื่อประสมใช้สื่อต่าง  ๆ หลายชนิดเป็นองค์ประกอบ                       
เพื่อก่อใหเ้กิดความสมบูรณ์ในตนเองที่จัดขึน้ประกอบส าหรบัหน่วยการเรียน ซึ่งมีนักการศึกษา
หลายท่านไดใ้หค้วามหมายไวต้่าง ๆ กนั ดงันี ้

บุญชม  ศรีสะอาด (2538, น. 95) ได้กล่าวว่า ชุดกิจกรรม หมายถึง สื่อการสอน
หลายอย่างประกอบกนัจดัเขา้ไวก้นัเป็นชดุ หรอืเรยีกว่าเป็นสื่อประสมเพื่อมุ่งใหผู้เ้รยีนไดร้บัความรู้   
อย่างมีประสิทธิภาพ 

บญุเกือ้ ควรหาเวช (2542, น. 91) ไดก้ล่าวว่า ชดุกิจกรรม หมายถึง สื่อการสอนชนิด
หนึ่งซึ่งเป็นชดุของสื่อประสม (Multi Media) ที่จัดขึน้ส าหรบัหน่วยการเรียนตามหวัขอ้ เนือ้หาและ
ประสบการณข์องแต่ละหน่วยที่ตอ้งการจะใหผู้เ้รียนไดร้บั และสามารถช่วยใหผู้เ้รียนไดร้บัความรู้
อย่างมีประสิทธิภาพ  

รุง่อรุณ เธียรประกอบ (2549, น. 9) ไดก้ลา่วว่า ชดุกิจกรรม หมายถึง การจดักิจกรรม 
การเรียนรูโ้ดยน าเอาสื่อ วสัดุอุปกรณ์และนวัตกรรมต่าง ๆ มาใหน้ักเรียนไดศ้ึกษา ลงมือปฏิบัติ  
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ดว้ยตนเองแลว้เกิดการเรยีนรูแ้ละสามารถสรา้งองคค์วามรูด้ว้ยตนเองโดยมีครูเป็นผูใ้หค้  าแนะน า  
ช่วยเหลือและสง่เสรมิใหน้กัเรยีนมีผลการเรยีนที่มีประสิทธิภาพสงูขึน้  

นันทิพิทย ์รองเดช (2549, น. 24) ไดก้ล่าวว่า ชุดกิจกรรม หมายถึง การจัดกิจกรรม 
การเรียนรูโ้ดยน าเอาสื่อ วสัดอุปุกรณแ์ละนวตักรรมต่าง ๆ เพ่ือใหน้กัเรยีนไดม้ีสว่นรว่มในการเรยีน 
มากขึน้ ครูจะลดบทบาทในการพดูลงแต่จะเป็นที่ปรกึษาของนกัเรียนเพื่อช่วยเหลือนกัเรียน  ซึ่งชดุ
กิจกรรมนีจ้ะช่วยสง่เสรมิและพฒันาการเรยีนรูข้องผูเ้รยีนใหบ้รรลจุดุประสงคท์ี่ก  าหนดไว  ้

รตันะ บวัสนธ ์(2562, น.  22) ไดก้ลา่วว่า ชดุกิจกรรม หมายถึง สื่อการเรียนการสอน
หนึ่งที่มีลักษณะเป็นสื่อประสม (Multimedia)ที่ประกอบดว้ยสื่อตั้งแต่ 2 ชนิดขึน้ไปที่ใชร้่วมกัน 
เพื่อใหผู้เ้รียนเกิดการเรยีนรูต้ามจดุประสงคท์ี่ก  าหนดไวใ้นหน่วยการเรยีนรูแ้ต่ละหน่วย สื่อดงักลา่ว
นีจ้ะจดัเป็นชดุ ๆ บรรจอุยู่ในซองหรอืในกระเป๋า จดัท าขึน้ส าหรบัใหค้รูใชป้ระกอบการสอน และให้
นกัเรยีนใชป้ระกอบการเรยีนเป็นรายบคุคล 

Kapfer (1972, p. 3) ไดก้ล่าวว่า ชดุกิจกรรม หมายถึง รูปแบบการสื่อสารระหว่างครู
และนักเรียน ซึ่งประกอบดว้ยค าแนะน าที่ใหน้ักเรียนไดท้  ากิจกรรมการเรียนจนบรรลพุฤติกรรมที่
เป็นผลของการเรียนรู ้และรวบรวมเนือ้หาที่จะน ามาสรา้งเป็นชุดกิจกรรมนั้นไดม้าจากขอบข่าย
ของความรูท้ี่หลกัสตูรตอ้งการใหน้กัเรยีนไดเ้รยีนรูเ้นือ้หาจะตอ้งตรงและชดัเจนที่จะสื่อความหมาย
ใหผู้เ้รยีนไดเ้กิดพฤติกรรมตามเปา้หมายของการเรยีน  

จากการศึกษาความหมายของชุดกิจกรรมดังกล่าวข้างต้น  ผู้วิจัยสรุปได้ว่า                
ชดุกิจกรรม หมายถึง สื่อการเรียนการสอนที่สรา้งขึน้เพื่อใชป้ระกอบการจดัการเรียนรู้ที่สอดคลอ้ง
กบัเนือ้หาสาระ เพื่อส่งเสริมใหน้กัเรียนเกิดการเรียนรูต้ามจดุประสงค ์โดยครูใชป้ระกอบการสอน 
นกัเรียนใชป้ระกอบการเรยีน โดยมีกิจกรรมหลากหลาย บางขัน้ตอนครูใชว้ิธีการสอนประกอบการ
บรรยายโดยใชส้ื่อ บางขัน้ตอนนกัเรยีนอาจศึกษาไดด้ว้ยตนเองตามขัน้ตอนที่ระบุไวใ้นชดุกิจกรรม
และจากกระบวนการท ากิจกรรมกลุ่มเพื่อเป็นการพัฒนาความสามารถทางดา้นการเรียนรูข้อง
ผูเ้รียน เพื่อใหบ้รรลกุารเรียนรูท้ี่คาดหวงัของชุดกิจกรรมที่ไดก้ าหนดไว ้โดยมีครูเป็นผูแ้นะน าหรือ
ใหค้  าปรกึษา 

2.2 ทฤษฎีและแนวคิดทีเ่กี่ยวข้องกับชุดกิจกรรม 
การปฏิรูปการศึกษาประกาศใช้พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ .ศ.2542        

และการประกาศใช้หลักสูตรการศึกษาขั้นพืน้ฐาน พ .ศ.2544 ท าใหแ้นวคิดในการจัดการเรียน    
การสอนกวา้งขึน้  ค าว่า “ชุดการสอน” จึงเปลี่ยนมาเป็น“ชุดกิจกรรมการเรียนรู”้ ซึ่งเนน้กิจกรรม
และกระบวนการเรียนรูท้ี่ผู ้เรียนสามารถเรียนรูแ้ละพัฒนาได้ด้วยตนเอง   แนวคิดและทฤษฎี           
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ที่น ามาใชใ้นการสรา้งชดุกิจกรรมการเรียนรูจ้ึงเหมือนกนักบัแนวคิดทฤษฎีและหลกัการที่ใชใ้นการ
สรา้งชดุการสอน 

ชัยยงค์ พรหมวงศ์ (2545 , น. 119-120) กล่าวว่า ชุดการเรียน  (Learning 
package) ชดุการสอน (Instruction Package) มีแนวคิดพืน้ฐานที่น ามาใชใ้นการสรา้งชดุกิจกรรม 
เกิดจากหลกัการและทฤษฎีซึ่งประกอบดว้ยแนวคิดหลกั 5 หลกัการ  

แนวคิดที่ 1 ทฤษฎีความแตกต่างระหว่างบคุคล นกัการศกึษาไดน้ าหลกัจิตวิทยา
มาประยุกตใ์ชใ้นการเรียนการสอน โดยค านึงถึงความตอ้งการ ความถนัด และความสนใจของ
ผูเ้รียนเป็นส าคญั ความแตกต่างระหว่างบุคคลมีหลายดา้นคือ ความสามารถ สติปัญญา ความ
ตอ้งการ ความสนใจ ร่างกาย อารมณ์ สังคม เป็นตน้ ในการจัดการเรียนการสอนโดยค านึงถึง
ความแตกต่างระหว่างบคุคลนี ้วิธีการที่เหมาะสมที่สดุคือ การจดัการเรียนรายบุคคล หรือการสอน
ตามเอกตัภาพ การศกึษาโดยเสร ีการศกึษาดว้ยตนเอง ซึ่งลว้นเป็นวิธีที่เปิดโอกาสใหผู้เ้รยีนมีอิสระ     
ในการเรียนตามสติปัญญา ความสามารถ และความสนใจ โดยมีครูคอยแนะน าช่วยเหลือตาม
ความเหมาะสม  

แนวคิดที่ 2 ความพยายามที่เปลี่ยนแปลงการสอนจากเดิมที่ยึดครูเป็นแหล่ง
ความรูม้าเป็นการจดัประสบการณใ์หผู้เ้รียนดว้ยการใชค้วามรูจ้ากสื่อการสอนแบบต่าง ๆ ซึ่งไดจ้ดั
ใหต้รงกับเนือ้หาและประสบการณ์ตามหน่วยการสอน การเรียนดว้ยวิธีนี ้ครูจะถ่ายทอดความรู้
ใหแ้ก่ผูเ้รียนเพียงหนึ่งในสามของเนือ้หาทัง้หมด  อีกสองส่วนผูเ้รียนจะศึกษาดว้ยตนเองจากสิ่งที่
ผูส้อนเตรยีมไวใ้นรูปของชดุกิจกรรม 

แนวคิดที่ 3 การใช้โสตทัศนูปกรณ์ในรูปของการจัดระบบการใช้สื่อการสอน
ทัง้หลายมาช่วยในการสอนใหเ้หมาะสม และใชเ้ป็นแหล่งความรูส้  าหรบันักเรียน แทนการใหค้รู
เป็นผูถ้่ายทอดความรูใ้ห้แก่นักเรียนตลอดเวลา แนวทางใหม่จึงเป็นการผลิตสื่อการสอนแบบ
ประสมใหเ้ป็นชดุกิจกรรม เพื่อเปลี่ยนจากการใชส้ื่อเพื่อช่วยครูสอนมาเป็นการช่วยผูเ้รยีน  

แนวคิดที่  4 ปฏิกิริยาสัมพันธ์ระหว่างครูกับนักเรียน และนักเรียนกับสภาพ 
แวดลอ้มเดิมที่นักเรียนเป็นฝ่ายรบัความรูจ้ากครูเท่านัน้แทบจะไม่มีโอกาสแสดงความคิดเห็นต่อ
เพื่อน ๆ และต่อครู นักเรียนจึงขาดทักษะการแสดงออกและการท างานเป็นกลุ่ม จึงไดม้ีการน า
กระบวนการกลุม่สมัพนัธม์าในการเรยีนการสอน เพื่อเปิดโอกาสใหเ้ด็กไดป้ระกอบกิจกรรมดว้ยกนั 
ซึ่งน ามาสูก่ารผลิตสื่อออกมาในรูปของชดุกิจกรรม 
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แนวคิดที่ 5 การจดัสภาพแวดลอ้มการเรยีนรูโ้ดยยดึหลกัจิตวิทยาการเรยีนรูม้าใช ้
โดยจดัสภาพการณอ์อกมาเป็นการสอนแบบโปรแกรม ซึ่งหมายถึง ระบบการเรียนการสอน  ที่เปิด
โอกาสใหน้กัเรยีน 

1) ไดเ้ขา้รว่มกิจกรรมการเรยีนการสอนดว้ยตนเอง  
2) ไดท้ราบว่าการตดัสินใจหรอืการปฏิบตัิงานของตนถกูหรอืผิดอย่างไร 
3) ไดร้บัการเสริมแรงที่ท  าใหน้กัเรียนภมูิใจที่ไดท้  าถูก หรือคิดถกูอนัจะท าให้

เกิดพฤติกรรมนัน้ซา้อีกในอนาคต 
4) ไดเ้รยีนรูไ้ปทีละขัน้ตอนตามความสามารถและความสนใจของตนเอง  

จากแนวคิดพืน้ฐานที่น ามาใช้ในการสรา้งชุดกิจกรรม  ผู้วิจัยสรุปได้ว่า แนวคิด
พืน้ฐานที่น ามาใช้ในการสรา้งชุดกิจกรรมในการจัดการเรียนการสอนโดยค านึงถึง  1) ความ
แตกต่างระหว่างบุคคล ควรเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนมีอิสระในการเรยีนตามสติปัญญา ความสามารถ 
และความสนใจ โดยมีครูคอยแนะน าช่วยเหลือตามความเหมาะสม  2) เปลี่ยนแปลงการสอนเป็น
จัดประสบการณ์ใหผู้เ้รียนด้วยการใชค้วามรูจ้ากสื่อการสอนแบบต่างโดยให้ผูเ้รียนศึกษาดว้ย
ตนเองจากสิ่งที่ผูส้อนเตรียมไวใ้นรูปของชุดกิจกรรม  3) ผลิตสื่อการสอนแบบประสมใหเ้ป็นชุด
กิจกรรม เพื่อเปลี่ยนจากการใชส้ื่อเพื่อช่วยครูสอนมาเป็นการช่วยผูเ้รยีน  4) มีการน ากระบวนการ
กลุม่สมัพนัธม์าในการเรยีนการสอน เพื่อเปิดโอกาสใหเ้ด็กไดป้ระกอบกิจกรรมดว้ยกนั                           

5) จัดสภาพแวดลอ้มการเรียนรูท้ี่เปิดโอกาสใหน้ักเรียนไดเ้ขา้ร่วมกิจกรรมการเรียน
การสอนดว้ยตนเอง ไดท้ราบว่าการตัดสินใจหรือการปฏิบตัิงานของตนถูกหรือผิดอย่างไร ไดร้บั
การเสรมิแรงที่ท  าใหน้กัเรียนภมูิใจ และ ไดเ้รยีนรูไ้ปทีละขัน้ตอนตามความสามารถและความสนใจ
ของตนเอง โดยครูผูส้อนเปิดโอกาสใหผู้เ้รยีนมีอิสระในการเรียน ตามศกัยภาพ ครูผูส้อนจะเป็นผูท้ี่
คอยแนะน าช่วยเหลือตามความเหมาะสม เป็นผูช้ีแ้นะ ตลอดทัง้สรา้งแรงจงูใจใหผู้เ้รยีนมีส่วนรว่ม
ในการปฏิบตัิมากที่สดุเพื่อใหบ้รรลเุปา้หมายหรอืวตัถปุระสงคข์องกิจกรรมการเรยีนรูน้ัน้ ๆ  

2.3 ประเภทของชุดกิจกรรม 
บุญเกือ้ ควรหาเวช (2543, น. 145) ไดแ้บ่งประเภทของชุดกิจกรรมเป็น 3 ประเภท 

ดงันี ้
1. ชุดกิจกรรมประกอบค าบรรยาย เป็นชุดกิจกรรมส าหรับผู้สอนที่ต้องการ              

ปพูืน้ฐานใหผู้เ้รียนส่วนใหญ่ไดรู้แ้ละเขา้ใจในเวลาเดียวกัน มุ่งในการขยายเนือ้หาสาระใหช้ดัเจน
ขึน้ ชดุกิจกรรมแบบนีจ้ะช่วยใหผู้ส้อนลดการพดูใหน้อ้ยลง และเป็นการใชส้ื่อการสอนที่มีพรอ้มอยู่
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ในชดุกิจกรรม ในการเสนอเนือ้หามากขึน้ สื่อที่ใชอ้าจไดแ้ก่ รูปภาพ แผนภมูิ หรอืกิจกรรมที่ก าหนด
ไว ้เป็นตน้  

2. ชุดกิจกรรมแบบกลุ่มกิจกรรม เป็นชุดกิจกรรมส าหรับให้ผู้เรียนร่วมกัน           
เป็นกลุ่มเล็ก ๆ ประมาณ 5-7 คน โดยใชส้ื่อการสอนที่บรรจุไวใ้นชุดกิจกรรมแต่ละชุด มุ่งที่จะฝึก
ทักษะในเนือ้หาวิชาที่เรียน และผู้เรียนมีโอกาสท างานร่วมกัน ชุดกิจกรรมชนิดนีม้ักจะใช้สอน      
ในการสอนแบบกิจกรรมกลุม่ เช่น การสอนแบบศนูยก์ารเรยีน เป็นตน้ 

3. ชุดกิจกรรมแบบรายบุคคลหรือชุดกิจกรรมตามเอกัตภาพ เป็นชุดกิจกรรม 
ส าหรับเรียนด้วยตนเองเป็นรายบุคคล คือ ผู้เรียนจะต้องศึกษาหาความรู ้ตามความสามารถ        
และความสนใจของตนเอง อาจเรียนที่โรงเรียนหรือที่บา้นก็ได้ ส่วนมากมักจะมุ่งใหผู้เ้รียนไดท้  า
ความเขา้ใจเนือ้หาวิชาที่เรียนเพิ่มเติม ผูเ้รยีนสามารถจะประเมินผลการเรยีนดว้ยตนเองไดด้ว้ยชดุ
กิจกรรม ชดุกิจกรรมชนิดนีอ้าจจะจดัในลกัษณะของหน่วยการสอนสว่นย่อยหรอืโมดลูก็ได ้

นิภา เพชรสม (2545, น. 31) ไดจ้ดัประเภทของชดุกิจกรรมเป็น 3 ประเภท ดงันี ้ 
1. ชดุกิจกรรมประกอบค าบรรยาย เป็นชดุกิจกรรมที่ก าหนดกิจกรรมและสื่อการ

สอนใหค้รูไดใ้ชป้ระกอบค าบรรยาย เพื่อเปลี่ยนบทบาทของครูใหพู้ดน้อยลงและเปิดโอกาสให้
นักเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมมากขึน้  เรียกว่า ชุดการสอนส าหรับครูจะมีเนื ้อหาอย่างเดียว         
โดยแบ่งเป็นหัวข้อที่จะบรรยายและประกอบกิจกรรมได้ตามล าดับขั้น สื่ออาจเป็นแผนภูมิ           
แผ่นภาพ สไลด์ประกอบเสียง บรรยายในเทป ภาพยนตร ์โทรทัศน์ และกิจกรรมกลุ่มเพื่อให้
นกัเรยีนไดอ้ภิปรายปัญหาตามหวัขอ้ที่ครูก าหนดให ้ 

2. ชดุกิจกรรมส าหรบักิจกรรมกลุ่ม เป็นชดุกิจกรรมยึดระบบการผลิตสื่อการสอน
ตามหน่วยและหวัเรื่องที่จะเปิดโอกาสใหน้กัเรยีนไดป้ระกอบกิจกรรมรว่มกนัในหอ้งเรียนแบบศนูย์
การเรียน ชดุกิจกรรมส าหรบักิจกรรมกลุ่ม ประกอบดว้ยชดุย่อยตามจ านวนศนูยท์ี่แบ่งไวใ้นแต่ละ
หน่วย ในแต่ละศนูย ์มีสื่อหรือบทเรียนครบตามจ านวนนกัเรยีนในกิจกรรมนัน้ ๆ สื่อที่ใชจ้ดัไวใ้นรูป
สื่อประสมอาจเป็นสื่อรายบุคคลหรือสื่อส าหรบักลุ่มที่เรียนทัง้ศนูยจ์ะใชร้ว่มกนัได้  นกัเรียนที่เรียน
จากชุดกิจกรรมตอ้งการความช่วยเหลือจากครูเพียงเล็กนอ้ยในระยะเริ่มแรกเท่านัน้ หลงัจากนั้น
นกัเรยีนสามารถช่วยเหลือซึ่งกนัและกนัได้ ระหว่างประกอบกิจกรรมหากมีปัญหาสามารถซกัถาม
ครูได ้ 

3. ชุดกิจกรรมเป็นรายบุคคล เป็นชุดกิจกรรมที่จัดระบบขึน้เพื่อให้นักเรียนได้
เรียนดว้ยตนเองตามล าดับขั้นที่ระบุไว้ เมื่อมีปัญหาระหว่างเรียนนักเรียนสามารถปรกึษากันได้ 
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ผูส้อนก็พรอ้มที่จะใหก้ารช่วยเหลือทันทีในฐานะผูป้ระสานงาน ชุดกิจกรรมรายบุคคลสามารถ
ฝึกฝนและสง่เสรมินิสยัของนกัเรยีนในการแสวงหาความรูด้ว้ยตนเองเป็นอย่างดี  

รพินทร ์โพธ์ิศร ี(2545, น. 59) ไดแ้บ่งประเภทของชดุกิจกรรมไวด้งันี ้
1. ชดุการเรียนรูด้ว้ยตนเอง คือ ชดุกิจกรรมที่สรา้งขึน้โดยมีจดุมุ่งหมายใหผู้เ้รียน

น าไปศกึษาคน้ควา้ดว้ยตนเอง โดยไม่มีครูเป็นผูส้อน 
2. ชุดการเรียนการสอน คือชุดกิจกรรมที่สรา้งขึน้โดยมีครูเป็นผูด้  าเนินการจัด

กิจกรรมการเรยีนรูใ้หผู้เ้รยีนไดเ้กิดกระบวนการเรยีนรูแ้ละบรรลตุามวตัถปุระสงคท์ี่ก  าหนดไว ้
สคุนธ ์สินธพานนท ์(2551, น. 20) ชดุกิจกรรมการเรียนรูท้ี่เหมาะสมกับครูผูส้อนใน

การจดัการศกึษาในระบบนัน้ สามารถจดัท าได ้4 รูปแบบ ไดแ้ก่ 
1. ชดุกิจกรรมการเรยีนรูส้  าหรบัครูผูส้อน  
2. ชดุกิจกรรมการเรยีนรูส้  าหรบักลุม่  
3. ชดุกิจกรรมการเรยีนรูร้ายบคุคล  
4. ชดุกิจกรรมการเรยีนรูแ้บบผสม  

เกริก ท่วมกลาง และ จินตนา ท่วมกลาง (2555, น. 25) ไดแ้บ่งประเภทของชดุการ
สอนหรอืชดุกิจกรรม เป็น 4 ประเภท ดงันี ้ 

1. แบบประกอบการบรรยาย เป็นชดุการสอนที่มีเนือ้หาเพียงอย่างเดียว โดยแบ่ง
หวัขอ้ที่จะบรรยายและประกอบกิจกรรมไวต้ามล าดบัขัน้ ใหค้รูใชป้ระกอบค าบรรยายตามปัญหา 
และหวัขอ้ที่ครูก าหนดใหเ้พื่อความเรยีบรอ้ยในการใชป้ระกอบการสอนหรอืบรรยาย  

2. แบบกิจกรรมกลุ่ม เป็นชุดการสอนที่มุ่งเน้นให้นักเรียนได้ประกอบกิจกรรม
รว่มกนั ซึ่งในชดุการสอนนีป้ระกอบดว้ยชดุย่อยตามจ านวนศนูยท์ี่แบ่งไว ้ผูเ้รยีนที่เรียนจากชดุการ
สอนแบบกิจกรรมกลุ่มจะตอ้งการความช่วยเหลือจากครูเพียงเล็กนอ้ยในระยะเริ่มเรียนเท่านั้น 
หลังจากเริ่มเรียนแล้วผู้เรียนสามารถช่วยเหลือซึ่งกันและกันได้ หรือหากมีปัญหาในการเรียน
สามารถถามครู ไดเ้สมอ 

3.แบบรายบุคคล เป็นชุดการสอนที่มุ่งเนน้ใหน้ักเรียนสามารถศึกษาหาความรู้
ด้วยตนเองตามความสามารถของแต่ละบุคคล เมื่อศึกษาจบแล้วจะท าการทดสอบประเมิน
ความกา้วหนา้ และศึกษากิจกรรมอื่นต่อไปตามล าดับ ชุดกิจกรรมนีจ้ัดขึน้เพื่อส่งเสริมศักยภาพ
การเรยีนรูแ้ต่ละบคุคลใหพ้ฒันาการเรยีนรูข้องตนเองจนสดุความสามารถ  
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4. แบบทางไกล เป็นชดุการสอนที่มุ่งใหผู้เ้รยีนศกึษาดว้ยตนเองโดยไม่ตอ้งมาเขา้
เรียน เป็นชุดการสอนส าหรับผู้เรียนต่างถ่ิน  สรุปได้ว่า ประเภทของชุดกิจกรรมแบ่งออกเป็น              
4 ประเภท ไดแ้ก่  

4.1 แบบประกอบการบรรยาย เป็นการสอนที่ใชกิ้จกรรมรว่มกบัการบรรยาย
โดยครูเป็นผูอ้ธิบายกิจกรรมหรอืเป็นการสอนเพื่อใหน้กัเรยีนเขา้ใจเนือ้หาโดยอาศยักิจกรรมเขา้มา
เสรมิ  

4.2. แบบกิจกรรมกลุ่ม  เป็นชุดกิจกรรมที่ ให้ผู้เรียนได้เรียนรู้แบบกลุ่ม
ตามล าดบัขัน้ตอนของกิจกรรมเพื่อศกึษาเนือ้หาทีละสว่น เป็นการฝึกการท างานรว่มกบัผูอ้ื่น 

4.3 แบบรายบุคคล เป็นชดุกิจกรรมที่ใหผู้เ้รียนไดศ้ึกษาความรูห้รือฝึกปฏิบตัิ
ดว้ยตนเอง ตามรูปแบบของกิจกรรมเพื่อพฒันาความรูแ้ละสรา้งความเขา้ใจไดด้ว้ยตนเอง  

4.4 แบบผสม กล่าวคือ เป็นชุดกิจกรรมที่ใชผ้สมกัน 2 - 3 ประเภทขา้งต้น 
เพื่อน ามาใชก้บัเนือ้หาบางเรื่องที่ไม่เหมาะจะใชป้ระเภทใดประเภทหนึ่ง 

จากการศึกษาประเภทของชดุกิจกรรมขา้งตน้  ผูว้ิจยัสรุปไดว้่า ชดุกิจกรรมมีหลาย
ประเภทขึน้อยู่กับลกัษณะหรือวตัถุประสงคข์องการน าไปใช ้ไดแ้ก่ 1) แบบประกอบการบรรยาย  
2) แบบกิจกรรมกลุ่ม 3) แบบรายบุคคล และ 4) ชุดกิจกรรมการเรียนรูแ้บบผสม  ซึ่งชุดกิจกรรม
ของผูว้ิจัยจะเป็นลักษณะชุดกิจกรรมแบบผสม กล่าวคือ เป็นชุดกิจกรรมการเรียนรูท้ี่มีการจัด
กิจกรรมหลากหลาย มีการใชส้ื่อประสม มุ่งเนน้ใหผู้เ้รยีนไดศ้กึษาและปฏิบตัิกิจกรรมต่าง ๆ เพื่อให้
บรรลตุามวตัถปุระสงคห์รอืเปา้หมายของกิจกรรม 

2.4 องคป์ระกอบของชุดกิจกรรม  
ปฐมาพร อาสนว์ิเชียร (2541, น. 7) ไดก้ล่าวถึงองคป์ระกอบของชดุกิจกรรมไวว้่า           

ชดุกิจกรรมประกอบดว้ยองคป์ระกอบ ดงันี ้
1. ชื่อกิจกรรม 
2. ค าชีแ้จง  
3. จดุประสงคข์องกิจกรรม  
4. เวลาที่ใชใ้นกิจกรรม  
5. สื่อ อปุกรณ ์ 
6. เนือ้หาสาระ  
7. กิจกรรม 
8. การประเมินผล 
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ทิศนา แขมมณี (2543, น. 10-12) ไดก้ลา่วว่า ชดุกิจกรรม มีองคป์ระกอบ ดงันี ้   
1. ชื่อกิจกรรม ประกอบดว้ย หมายเลขกิจกรรม ชื่อของกิจกรรม และเนือ้หาของ

กิจกรรมนัน้  
2. ค  าชีแ้จง เป็นส่วนที่อธิบายความมุ่งหมายหลกัของกิจกรรม และลกัษณะของ

การจดักิจกรรมเพื่อใหบ้รรลจุดุมุ่งหมายนัน้  
3. จดุมุ่งหมาย เป็นสว่นที่ระบจุดุมุ่งหมายที่ส  าคญัของกิจกรรมนัน้ 
4. ความคิดรวบยอด เป็นสว่นที่ระบเุนือ้หาหรอืมโนทศันข์องกิจกรรมนัน้ 
5. สื่อ เป็นส่วนที่ระบุถึงวสัดุอุปกรณท์ี่จ  าเป็นในการด าเนินกิจกรรม เพื่อช่วยให้

ครูทราบว่าตอ้งเตรยีมอย่างไรบา้ง 
6. เวลาที่ใช ้เป็นสว่นที่ระบโุดยประมาณว่ากิจกรรมนัน้ควรใชเ้วลาเพียงใด 
7. ขั้นตอนในการด าเนินกิจกรรม เป็นส่วนที่ระบุในการจัดกิจกรรมอย่างเป็น

ขัน้ตอน เพื่อใหบ้รรลวุตัถุประสงคท์ี่ตัง้ไวซ้ึ่งนอกจากจะสอดคลอ้งกับหลกัวิชาการแลว้ยงัเป็นการ
อ านวยความสะดวกแก่ครูในการด าเนินการ ซึ่งมีขัน้ตอนดงันี ้ 

7.1 ขัน้น า เป็นการเตรยีมความพรอ้มของผูเ้รยีน  
7.2 ขั้นกิจกรรม เป็นส่วนที่ท  าใหผู้เ้รียนไดม้ีส่วนร่วมในการจัดกิจกรรมการ

เรยีนรู ้ท าให ้เกิดประสบการณน์ าไปสูก่ารเรยีนรูต้ามเปา้หมาย  
7.3 ขัน้อภิปราย เป็นส่วนที่ผูเ้รียนจะไดม้ีโอกาสน าประสบการณท์ี่ไดร้บัจาก

ขัน้กิจกรรม มาวิเคราะห ์เพ่ือใหเ้กิดความเขา้ใจและอภิปรายเพื่อเกิดการเรยีนรูท้ี่กวา้งขวางขึน้  
7.4 ขั้นสรุป เป็นขั้นที่ครูและผู้เรียนประมวลความรูท้ี่ ได้จากขั้นกิจกรรม      

และขัน้อภิปราย น ามาสรุปหาสาระส าคญัที่สามารถน าไปใชต้่อไป 
7.5 ขัน้ฝึกปฏิบัติ เป็นส่วนที่ช่วยท าใหผู้เ้รียนไดน้ าความรูท้ี่ไดจ้ากการเรียน   

ในกิจกรรมไปฝึกเพิ่มเติม 
7.6 ขั้นประเมินผล เป็นส่วนที่ไดร้บัความรูค้วามเขา้ใจของผูเ้รียนหลักจาก

การฝึกปฏิบตัิครบทกุขัน้ตอน 
ระพินทร ์โพธ์ิศรี (2549, น. 59) ได้กล่าวถึงองค์ประกอบของชุดกิจกรรมไว้ว่า           

ชดุกิจกรรมประกอบดว้ย 5 องคป์ระกอบ ดงันี ้
1. จุดประสงค์การเรียนรู ้เป็นสิ่งที่ผู้เรียนต้องบรรลุผลส าเร็จเมื่อเรียนจบชุด

กิจกรรม จุดประสงคก์ารเรียนรูค้วรระบุใหช้ัดเจน ครอบคลุมเนือ้หาและกิจกรรมทัง้หมดของชุด
กิจกรรม 
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2. เนื ้อหากิจกรรมการเรียนรู้ เป็นเนื ้อหาที่น าเสนอให้กับผู้เรียนเพื่อช่วยให้
บรรลุผลการเรียนรู ้จุดประสงคก์ารเรียนรูค้วรมีความหลากหลาย สอดคลอ้งกับจุดประสงคก์าร
เรยีนรู ้และเหมาะสมกบัระดบัของผูเ้รยีน 

3. กิจกรรมการเรยีนรู ้เป็นกิจกรรมที่ใหผู้เ้รยีนไดล้งมือปฏิบตัิ เพ่ือใหบ้รรลผุลการ
เรียนรู ้กิจกรรมการเรียนรูค้วรมีความหลากหลาย สอดคลอ้งกบัเนือ้หาและจดุประสงคก์ารเรียนรู ้
และสง่เสรมิใหผู้เ้รยีนเกิดการเรยีนรูอ้ย่างมีประสิทธิภาพ 

4. สื่อการเรียนรู ้เป็นวสัดุหรืออุปกรณ์ที่ใชใ้นการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้สื่อการ
เรียนรูค้วรมีความเหมาะสมกับเนือ้หาและกิจกรรมการเรียนรู ้และส่งเสริมใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้
อย่างมีประสิทธิภาพ 

5. การประเมินผลการเรียนรู ้เป็นกระบวนการวดัผลและประเมินผลการเรียนรู้
ของผู้เรียน เพื่อตรวจสอบว่าผู้เรียนบรรลุผลการเรียนรู้ตามจุดประสงค์การเรียนรู้หรือไม่                
การประเมินผลการเรียนรูค้วรมีความหลากหลาย ครอบคลุมเนือ้หาและกิจกรรมทั้งหมดของ        
ชดุกิจกรรม และเหมาะสมกบัจดุประสงคก์ารเรยีนรู ้

สุคนธ์ สินธพานนท์ (2551, น. 18) ได้กล่าวว่า ชุดกิจกรรมแต่ละชุดที่มีเนือ้หา
เดียวกัน เหมือนกัน คือเรื่องเดียวกัน เมื่อผูเ้รียนไดศ้ึกษาชุดกิจกรรมการเรียนรูน้ั้นแลว้จะมีการ
ประเมินผลและการซ่อมเสริม  ส าหรับเวลาที่ ใช้นั้นขึ ้นอยู่กับความสามารถของผู้เรียน                   
สว่นองคป์ระกอบที่ส  าคญัของชดุกิจกรรมการเรยีนรู ้คือ 

1. ค  าชีแ้จงในการใชช้ดุกิจกรรม เป็นค าชีแ้จงใหผู้เ้รียนทราบจดุประสงคข์องการ
เรียน ศึกษา ชุดกิจกรรมและส่วนประกอบของชุดกิจกรรม เช่น ประกอบด้วยบัตรค าสั่ง บัตร
ปฏิบตัิการ บตัรเนือ้หา บตัรฝึกหัดและบัตรเฉลย บตัรปฏิบตัิและบตัรเฉลย บตัรทดสอบและบตัร
เฉลย เป็นตน้  

2. บัตรค าสั่ง เป็นการชีแ้จงรายละเอียดของการศึกษาชุดกิจกรรมนั้นว่าต้อง
ปฏิบตัิตาม ขัน้ตอนอย่างไร  

3. บัตรกิจกรรมหรือบัตรปฏิบัติการบางชุดกิจกรรมอาจจะออกแบบให้มีบัตร
กิจกรรมหรอืบตัรปฏิบตัิการซึ่งเป็นบตัรที่บอกใหผู้เ้รยีนท ากิจกรรมต่าง ๆ 

4. บตัรเนือ้หา เป็นบตัรที่บอกเนือ้หาที่ใหผู้เ้รยีนไดศ้กึษา สิ่งที่ควรมีในบตัรเนือ้หา 
คือ หวัเรื่อง สตูร นิยาม และค าอธิบาย  

5. บัตรแบบฝึกหัดหรือบัตรงาน เป็นแบบฝึกหัดที่ให้ผู้เรียนท าหลังจากได้ท า
กิจกรรมและศกึษาเนือ้หาจนเขา้ใจ 
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สงกรานต ์มณีโครต (2552a, น. 43-44) ไดก้ล่าวว่า องคป์ระกอบของชุดกิจกรรม 
ประกอบดว้ย  

1. ชื่อชุดกิจกรรม จะตอ้งมีความชัดเจน น่าสนใจ และบอกใหท้ราบว่ากิจกรรม     
ที่ตอ้งการมีลกัษณะอย่างไร  

2. ค าชีแ้จง เป็นการอธิบายถึงภาพโดยกวา้งของชุดกิจกรรมว่าในชุดกิจกรรมนี้ 
แต่ละกิจกรรมมีรายละเอียดอย่างไรบา้ง  

3. จุดประสงคก์ารเรียนรู ้เป็นการบอกจุดมุ่งหมายของชุดกิจกรรม โดยบอกถึง
พฤติกรรมที่ตอ้งการใหเ้กิดจากการท าชดุกิจกรรมนัน้ ๆ นักเรียนตอ้งมีการแสดงออกถึงพฤติกรรม 
ซึ่งผูส้อนตอ้งสงัเกตและวดัพฤติกรรมต่าง ๆ ตามเกณฑท์ี่ตัง้ไวห้ลงัจากจบการท าชดุกิจกรรม 

4. เนื ้อหา สาระและสื่อการเรียนการสอนคือ ต้องมี เนื ้อหาให้ครอบคลุม  
รายละเอียดและสอดคลอ้งกับกิจกรรมที่ปฏิบัติ รวมทั้งมีภาพประกอบที่เหมาะสมและมีความ
สอดคลอ้งกบัเนือ้หา 

5. กิจกรรม เป็นการด าเนินการโดยการท าแบบฝึกหัดหรือตอบค าถามทา้ยชุด 
กิจกรรม ชดุละ 5-10 ขอ้ค าถาม  

6. การประเมินผล เป็นส่วนที่นักเรียนไดป้ระเมินความรูด้ว้ยตนเองโดยเทียบกับ
เกณฑท์ี่ก าหนดไว ้ 

 รตันะ บัวสนธ์ (2562) ได้กล่าวถึงองคป์ระกอบของชุดกิจกรรมการเรียนรูไ้วว้่า        
ชดุกิจกรรมการเรยีนรูป้ระกอบดว้ย 6 องคป์ระกอบ ดงันี ้

1.วัตถุประสงค์การเรียนรู ้เป็นสิ่งที่ผู้เรียนต้องบรรลุผลส าเร็จเมื่อเรียนจบชุด
กิจกรรม วตัถปุระสงคก์ารเรียนรูค้วรระบุใหช้ดัเจน ครอบคลมุเนือ้หาและกิจกรรมทัง้หมดของชุด
กิจกรรม 

2. เนื ้อหากิจกรรมการเรียนรู้ เป็นเนื ้อหาที่น าเสนอให้กับผู้เรียนเพื่อช่วยให้
บรรลผุลการเรียนรู ้เนือ้หากิจกรรมการเรียนรูค้วรมีความหลากหลาย สอดคลอ้งกับวตัถุประสงค์
การเรยีนรู ้และเหมาะสมกบัระดบัของผูเ้รยีน 

3. กิจกรรมการเรยีนรู ้เป็นกิจกรรมที่ใหผู้เ้รยีนไดล้งมือปฏิบตัิ เพ่ือใหบ้รรลผุลการ
เรยีนรู ้กิจกรรมการเรยีนรูค้วรมีความหลากหลาย สอดคลอ้งกบัเนือ้หาและวตัถปุระสงคก์ารเรยีนรู ้
และสง่เสรมิใหผู้เ้รยีนเกิดการเรยีนรูอ้ย่างมีประสิทธิภาพ 
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4. สื่อการเรียนรู ้เป็นวสัดุหรืออุปกรณ์ที่ใชใ้นการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้สื่อการ
เรียนรูค้วรมีความเหมาะสมกับเนือ้หาและกิจกรรมการเรียนรู ้และส่งเสริมใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้
อย่างมีประสิทธิภาพ 

5. การประเมินผลการเรียนรู ้เป็นกระบวนการวดัผลและประเมินผลการเรียนรู้
ของผูเ้รียน เพื่อตรวจสอบว่าผูเ้รียนบรรลุผลการเรียนรูต้ามวัตถุประสงคก์ารเรียนรูห้รือไม่ การ
ประเมินผลการเรียนรูค้วรมีความหลากหลาย ครอบคลุมเนื ้อหาและกิจกรรมทั้งหมดของชุด
กิจกรรม และเหมาะสมกบัวตัถปุระสงคก์ารเรยีนรู ้

6. คู่มือครู เป็นเอกสารที่ช่วยให้ครูเข้าใจและน าไปใช้ชุดกิจกรรมได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ คู่มือครูควรอธิบายถึงวตัถปุระสงคก์ารเรยีนรู ้เนือ้หากิจกรรมการเรยีนรู ้กิจกรรมการ
เรยีนรู ้สื่อการเรยีนรู ้และการประเมินผลการเรยีนรูอ้ย่างละเอียด 

จากการศกึษาองคป์ระกอบของชดุกิจกรรม ผูว้ิจยัสรุปไดว้่า องคป์ระกอบของชดุกิจกรรม
การเรียนรูม้ีองคป์ระกอบแตกต่างกนัขึน้อยู่กบัวตัถปุระสงคข์องชดุกิจกรรม โดยมีองคป์ระกอบของ
ชุดกิจกรรมการเรียนรูท้ี่ส  าคัญ คือ 1) ชื่อกิจกรรม 2) ค าชีแ้จง  3) มาตรฐานการเรียนรู ้/ ตัวชีว้ัด 
สาระส าคัญ  4) จุดประสงคข์องกิจกรรม  5) เวลาที่ใชใ้นกิจกรรม  6) ใบกิจกรรม  7) ใบความรู ้
และ 8) การประเมินผล  

2.5 ข้ันตอนในการสร้างชุดกิจกรรม 
นพคณุ แดงบญุ (2552) ไดก้ลา่วถึงขัน้ตอนการสรา้งชดุกิจกรรมไวด้งันี ้

1. ศึกษาและวิ เคราะห์หลักสูตร เพื่ อก าหนดขอบเขตเนื ้อหาและระดับ
ความสามารถของผูเ้รยีน 

2. ก าหนดจดุประสงคก์ารเรียนรู ้เป็นสิ่งที่ผูเ้รียนตอ้งบรรลผุลส าเร็จเมื่อเรียนจบ
ชดุกิจกรรม 

3. พัฒนาเนื ้อหากิจกรรมการเรียนรู้ ให้มีความหลากหลาย สอดคล้องกับ
จดุประสงคก์ารเรยีนรู ้และเหมาะสมกบัระดบัของผูเ้รยีน 

4. ออกแบบกิจกรรมการเรียนรู ้ให้ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติ เพื่อให้บรรลุผลการ
เรยีนรู ้

5. พฒันาสื่อการเรยีนรู ้ใหม้ีความเหมาะสมกบัเนือ้หาและกิจกรรมการเรยีนรู ้
6. พฒันาแบบประเมินผลการเรียนรู ้เพื่อตรวจสอบว่าผูเ้รียนบรรลผุลการเรียนรู้

ตามวตัถปุระสงคก์ารเรยีนรูห้รอืไม่ 
7. ทดลองใชช้ดุกิจกรรม เพ่ือปรบัปรุงแกไ้ขใหเ้หมาะสมยิ่งขึน้ 
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8. เผยแพรช่ดุกิจกรรม เพื่อใหค้รูและนกัเรยีนน าไปใช ้
ไพโรจน ์ศรีวรางคก์ุล (2556, น. 48-51) ไดก้ล่าวถึงขั้นตอนการสรา้งชุดกิจกรรม

การเรยีนรูไ้วด้งันี ้
1. ศึกษาและวิเคราะหห์ลักสูตร ขั้นตอนแรกคือศึกษาและวิเคราะหห์ลักสูตร เพื่อ

ก าหนดขอบเขตเนือ้หาและระดับความสามารถของผูเ้รียน หลกัสตูรจะเป็นกรอบในการก าหนด
เนือ้หาและกิจกรรมการเรยีนรูข้องชดุกิจกรรม โดยพิจารณาจากมาตรฐานการเรียนรูแ้ละตวัชีว้ดัที่
ก  าหนดไวใ้นหลกัสตูร 

2. ก าหนดจุดประสงคก์ารเรียนรู ้จุดประสงคก์ารเรียนรูเ้ป็นสิ่งที่ผูเ้รียนตอ้งบรรลผุล
ส าเร็จเมื่อเรียนจบชุดกิจกรรม จุดประสงค์การเรียนรูค้วรระบุใหช้ัดเจน ครอบคลุมเนือ้หาและ
กิจกรรมทัง้หมดของชดุกิจกรรม 

3. พัฒนาเนือ้หากิจกรรมการเรียนรู  ้เนือ้หากิจกรรมการเรียนรูเ้ป็นเนือ้หาที่น าเสนอ
ให้กับผูเ้รียนเพื่อช่วยให้บรรลุผลการเรียนรู ้เนือ้หากิจกรรมการเรียนรูค้วรมีความหลากหลาย 
สอดคลอ้งกบัจดุประสงคก์ารเรยีนรู ้และเหมาะสมกบัระดบัของผูเ้รยีน 

4. ออกแบบกิจกรรมการเรียนรู  ้กิจกรรมการเรียนรูเ้ป็นกิจกรรมที่ใหผู้เ้รียนไดล้งมือ
ปฏิบตัิ เพื่อใหบ้รรลผุลการเรียนรู ้กิจกรรมการเรยีนรูค้วรมีความหลากหลาย สอดคลอ้งกบัเนือ้หา
และจดุประสงคก์ารเรยีนรู ้และสง่เสรมิใหผู้เ้รยีนเกิดการเรยีนรูอ้ย่างมีประสิทธิภาพ 

5. พฒันาสื่อการเรียนรู ้สื่อการเรยีนรูเ้ป็นวสัดหุรืออปุกรณท์ี่ใชใ้นการจดักิจกรรมการ
เรียนรู ้สื่อการเรียนรูค้วรมีความเหมาะสมกับเนือ้หาและกิจกรรมการเรียนรู ้และส่งเสรมิใหผู้เ้รียน
เกิดการเรยีนรูอ้ย่างมีประสิทธิภาพ 

6. พัฒนาแบบประเมินผลการเรียนรู้ การประเมินผลการเรียนรูเ้ป็นกระบวนการ
วัดผลและประเมินผลการเรียนรูข้องผู้เรียน เพื่อตรวจสอบว่าผู้เรียนบรรลุผลการเรียนรูต้าม
วตัถปุระสงคก์ารเรยีนรูห้รือไม่ การประเมินผลการเรยีนรูค้วรมีความหลากหลาย ครอบคลมุเนือ้หา
ทัง้หมดของชดุกิจกรรม และเหมาะสมกบัวตัถปุระสงคก์ารเรยีนรู ้

7. ทดลองใช้ชุดกิจกรรม การทดลองใชชุ้ดกิจกรรมจะช่วยใหผู้ส้รา้งชุดกิจกรรมได้
ตรวจสอบว่าชุดกิจกรรมมีความเหมาะสมหรือไม่ โดยทดลองใชก้ับกลุ่มตวัอย่างที่เหมาะสม และ
เก็บรวบรวมขอ้มลูเพื่อปรบัปรุงแกไ้ขชดุกิจกรรมใหเ้หมาะสมยิ่งขึน้ 

8. เผยแพรช่ดุกิจกรรม 
จากการศกึษาขัน้ตอนในการสรา้งชดุกิจกรรม ผูว้ิจยัสรุปไดว้่า การสรา้งชดุกิจกรรม

การเรียนรูต้อ้งเริ่มตน้จากการศึกษาและวิเคราะหห์ลกัสตูร เพื่อก าหนดขอบเขตเนือ้หา และระดบั
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ความสามารถของผูเ้รยีน จากนัน้จึงก าหนดจดุประสงคก์ารเรยีนรู ้พฒันาเนือ้หากิจกรรมการเรยีนรู ้
ออกแบบกิจกรรมการเรียนรู ้พฒันาสื่อการเรียนรู ้พฒันาแบบประเมินผลการเรียนรู ้ทดลองใชชุ้ด
กิจกรรม และเผยแพรช่ดุกิจกรรม 

2.6 ข้อดีและข้อจ ากัดของชุดกิจกรรม 
2.6.1 ขอ้ดีของชดุกิจกรรม 

ชุดกิจกรรมการเรียนรูเ้ป็นส่วนหนึ่งที่ช่วยพัฒนาผูเ้รียนใหเ้กิดการเรียนรูอ้ย่างมี
ประสิทธิภาพ ส่งเสริมการเรียนรูใ้หผู้เ้รยีนเกิดการแสวงหาความรูด้ว้ยตนเอง และฝึกผูเ้รยีนไดต้าม
ความแตกต่างของแต่ละบคุคล นกัการศกึษาหลายท่านไดก้ลา่วถึงขอ้ดีของชดุกิจกรรมไวด้งันี ้ 

สงกรานต ์มณีโครต (2552b, น. 52)ไดก้ล่าวถึงขอ้ดีของชุดกิจกรรมการเรียนรูไ้ว้
ดงันี ้

1. ส่งเสรมิการเรียนรูท้ี่เนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั ชดุกิจกรรมการเรียนรูเ้ปิดโอกาสให้
ผูเ้รียนมีส่วนร่วมในการเรียนรูอ้ย่างเต็มรูปแบบ ช่วยใหผู้้เรียนได้คิด วิเคราะห์ แก้ปัญหา และ
สรา้งสรรคผ์ลงานของตนเอง 

2. พัฒนาทักษะกระบวนการคิด ชุดกิจกรรมการเรียนรูช้่วยใหผู้เ้รียนไดฝึ้กฝน
ทักษะกระบวนการคิดต่างๆ เช่น ทักษะการคิดวิเคราะห ์ทักษะการคิดสังเคราะห ์ทักษะการคิด
สรา้งสรรค ์ทกัษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ และทกัษะการคิดแกปั้ญหา 

3. พฒันาทกัษะการท างานรว่มกนั ชดุกิจกรรมการเรยีนรูช้่วยใหผู้เ้รียนไดท้  างาน
รว่มกนัเป็นทีม ฝึกฝนทกัษะการสื่อสาร การประสานงาน และการแกปั้ญหารว่มกนั 

4. สอดคลอ้งกบัการเรียนรูใ้นศตวรรษที่ 21 ชดุกิจกรรมการเรียนรูส้อดคลอ้งกับ
การเรียนรูใ้นศตวรรษที่ 21 ที่เนน้ใหผู้เ้รียนมีทกัษะที่จ าเป็นในการใชช้ีวิตและการท างานในโลกยคุ
ปัจจบุนั เช่น ทกัษะการคิดวิเคราะห ์ทกัษะการคิดสรา้งสรรค ์ทกัษะการสื่อสาร ทกัษะการท างาน
รว่มกนั และทกัษะการเรยีนรูต้ลอดชีวิต 

พิมประภา อินต๊ะหลอ่ (2553, น. 21) ไดก้ลา่วถึงขอ้ดีของชดุกิจกรรม ดงันี ้
1. เป็นการช่วยส่งเสริมนักเรียนใหเ้กิดการเรียนรูแ้ละเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการ

เรยีนรู ้ 
2. เป็นการเปิดโอกาสใหน้กัเรยีนศกึษาและปฏิบตัิกิจกรรมดว้ยตนเอง  
3. ฝึกใหน้กัเรยีนเกิดทกัษะการคิด การแสวงหาความรูด้ว้ยตนเอง  
4. ช่วยเพิ่ มประสิทธิภาพในการสอนของครูผู้สอน เน่ืองจากมี กิจกรรมที่

หลากหลายในชดุกิจกรรม  
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5. เป็นสิ่งที่สามารถน าไปใชไ้ดอ้ย่างสะดวก ประหยดัเวลา แมไ้ม่มีครูผูส้อน  
ประเสรฐิชยั แซอ่ึง้ (2554, น. 25) ไดก้ลา่วถึง ขอ้ดีของชดุกิจกรรม ดงันี ้

1. นักเรียนได้ใช้ความสามารถในการเรียนรู ้มีทักษะในการแสวงหาความรู้ 
ทกัษะการอ่านและการสรุปความรูอ้ย่างเป็นระบบ  

2. นกัเรยีนมีวินยัในตนเองจากการที่ผูเ้รยีนท าตามค าสั่งต่างๆดว้ยตนเอง และฝึก
การท างานรว่มกบัผูอ้ื่น รบัฟังความคิดเห็นและฝึกความเป็นประชาธิปไตย   

3. นักเรียนสามารถเรียนรูไ้ดต้ลอดเวลา ขึน้อยู่กับการออกแบบของครูที่เอือ้ต่อ
การศกึษาดว้ยตนเอง  

พงศศ์ิร ิอ่อนค า (2555, น. 77) ไดก้ลา่วถึง ขอ้ดีของชดุกิจกรรม ดงันี ้ 
1. ช่วยเรา้ความสนใจของนักเรียน นักเรียนเกิดการตื่นตัวต้องการศึกษาอยู่

ตลอดเวลาและสามารถศกึษาไดท้กุโอกาสที่ตอ้งการ  
2. นกัเรยีนไดเ้รยีนรูแ้นวเนือ้หาเดียวกนั ไม่ว่าจะศกึษาอยู่ที่ไหน เวลาไหนก็ตาม  
3. นกัเรียนสามารถประเมินผลการเรยีนรูไ้ดด้ว้ยตนเอง ท าใหพ้บขอ้บกพรอ่งของ

ตนเองและแกไ้ขขอ้บกพรอ่งนัน้ไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ  
4. นกัเรยีนเกิดการเรยีนรูไ้ดต้ลอดเวลา เรยีนดว้ยจิตใจที่มีความสขุ เพราะไม่ตอ้ง

กงัวลเรื่องของอารมณข์องผูส้อน  
5. ช่วยลดปัญหาการขาดแคลนครูในกรณีที่ครูไม่เพียงพอ  
6. ครูไม่เกิดความยุ่งยากในการเตรียมการสอน เน่ืองจากชุดการสอนผ่านการ

ทดสอบแลว้และสามารถน าไปสอนไดท้นัที 
มะลิ อรุณ (2555, น. 21-22) ไดก้ลา่วถึง ขอ้ดีของชดุกิจกรรม ดงันี ้ 

1. สามารถลดภาระการเตรยีมการสอนของครู 
2. ช่วยอ านวยความสะดวกในการสอนของครูสามารถสอนไดเ้ป็นระบบ  
3. ช่วยแกปั้ญหาการขาดแคลนครูผูส้อน 
4. มีกิจกรรม สื่อ แบบประเมินผลตามกระบวนการของกิจกรรมการเรยีนรู ้
5. ช่วยถ่ายทอดเนือ้หาที่ซบัซอ้น เขา้ใจยาก ใหน้กัเรยีนไดเ้ขา้ใจไดง้่ายขึน้  
6. นกัเรยีนไดร้บัความรูใ้นแนวเดียวกนั  
7. นกัเรยีนมีสว่นรว่มในการเรยีนรูข้องตนเองมากที่สดุ  
8. ช่วยเร้าความสนใจของนักเรียนและเปิดโอกาสให้นักเรียนได้ตัดสินใจ         

และแสวงหาความรูด้ว้ยตนเอง 
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9. ช่วยเพิ่มประสิทธิภาพในการสอนของครูเป็นการสรา้งความมั่นใจและลดภาระ 
10. ส่งเสรมิใหน้กัเรียนเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการเรียนรู ้โดยเปิดโอกาส

ใหน้กัเรยีนศกึษาและปฏิบตัิกิจกรรมดว้ยตนเอง         
11. นกัเรียนมีความกระตือรือรน้ในการคน้ควา้หาค าตอบดว้ยตนเอง และเรียนรู้

จากประสบการณต์รง  
สวุิทย ์ มลูค า (2559) กลา่วถึงขอ้ดีของชดุกิจกรรมไว ้ดงันี ้
1. ช่วยส่งเสริมการเรียนรูข้องผู้เรียน  ชุดกิจกรรมเป็นสื่อการเรียนรูท้ี่ช่วยให้

นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติจริง ฝึกทักษะและกระบวนการต่าง  ๆ ที่จ  าเป็นต่อการเรียนรู ้ช่วยให้
นกัเรยีนเขา้ใจเนือ้หาสาระไดอ้ย่างลกึซึง้และยั่งยืน 

2. ช่วยใหผู้เ้รียนมีส่วนรว่มในการเรียนรู ้ชุดกิจกรรมออกแบบมาใหน้ักเรียนไดม้ี
สว่นรว่มในการเรียนรู ้ตัง้แต่การวางแผน ด าเนินการ และประเมินผล ช่วยใหน้กัเรยีนเกิดความเป็น
เจา้ของการเรยีนรู ้เกิดแรงจงูใจ และอยากเรยีนรูม้ากขึน้ 

3. ช่วยใหผู้เ้รียนพฒันาทกัษะการคิด ชดุกิจกรรมมกัออกแบบมาใหผู้เ้รียนไดค้ิด
วิเคราะห ์แกปั้ญหา และสรา้งสรรคผ์ลงาน ช่วยให้ผูเ้รียนพฒันาทกัษะการคิดต่าง ๆ ที่จ  าเป็นต่อ
การด าเนินชีวิต 

4. ช่วยใหผู้เ้รียนพัฒนาทักษะการท างานรว่มกัน ชุดกิจกรรมมักออกแบบมาให้
ผูเ้รียนท างานรว่มกันเป็นกลุ่ม ช่วยใหน้ักเรียนพัฒนาทักษะการท างานร่วมกัน เช่น การวางแผน 
การประสานงาน การแบ่งงานกนัท า และการสื่อสาร 

5. ช่วยใหน้กัเรียนเรียนรูอ้ย่างสนกุสนานและทา้ทาย ชดุกิจกรรมมกัออกแบบมา
ใหน้กัเรยีนรูส้กึสนกุสนาน ทา้ทาย และอยากเรยีนรูม้ากขึน้ 

จากการศึกษาขอ้ดีของชุดกิจกรรม ผูว้ิจัยสรุปไดว้่าชุดกิจกรรมมีขอ้ดีช่วยพัฒนาให้
นักเรียนเกิดการเรียนรูแ้ละเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการเรียนรู้หลายด้าน ได้แก่ ด้านนักเรียน           
1) ช่วยสง่เสรมิใหน้กัเรยีนเกิดการเรยีนรูแ้สวงหาความรู ้เกิดความตื่นตวัในการเรยีนรู ้ 2)เกิดทกัษะ
การคิด การแสวงหาความรูด้้วยตนเอง  3) น าไปใช้ได้ง่าย แมไ้ม่มีครูผูส้อน  4)สามารถศึกษา
เรียนรูไ้ดทุ้กโอกาสที่ตอ้งการ  5) นักเรียนสามารถประเมินผลการเรียนรูไ้ด้ดว้ยตนเองท าใหพ้บ
ขอ้บกพร่องของตนเองและแกไ้ขขอ้บกพร่องนั้นไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ  ดา้นครูผูส้อน 1) เพิ่ม
ประสิทธิภาพครูผู้สอน   2)เป็นการช่วยแก้ปัญหาการขาดแคลนของครู และ 3) ลดภาระการ
เตรียมการสอน และช่วยอ านวยความสะดวกในการสอน เน่ืองจากมีกิจกรรม สื่อ และแบบ
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ประเมินผลตามกระบวนการของกิจกรรมการเรียนรู ้จึงเป็นสื่อที่มีความหมายที่จะน าไปใชใ้นการ
จดัการเรยีนรูใ้หเ้กิดประสิทธิภาพ 

2.6.2 ขอ้จ ากดัของชดุกิจกรรม  
เกรกิ ท่วมกลาง (2555, น. 30-31) ไดก้ลา่วถึง ขอ้จ ากดัของชดุกิจกรรม ดงันี ้

1. ปัญหาในการผลิตชุดกิจกรรมมีความยุ่งยาก เพราะมีกระบวนการ วิเคราะห์
หลายขัน้ตอน 

2. ครูผู้สอนซึ่งขาดความรูค้วามเข้าใจ ไม่สามารถผลิตชุดกิจกรรมมาใช้กับ
นกัเรยีนได ้

3. การผลิตชุดกิจกรรมต้องอาศัยบุคคลหลายฝ่ายมาร่วมในการผลิต เช่น 
ผูเ้ชี่ยวชาญดา้นเนือ้หาดา้นการวดัผล ดา้นเทคโนโลยีทางการศึกษา หากขาดบุคคลใดใน 3 ดา้น 
จะท าใหชุ้ดกิจกรรมที่ผลิตขึน้มีจุดอ่อนในตวัเอง ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมจึงไม่เป็นไปตามที่
คาดไว ้ 

4. ปัญหาดา้นงบประมาณใน การผลิตชดุกิจกรรมตอ้งใชง้บประมาณในการผลิต
มาก ซึ่งเป็นปัญหาส าคญัส าหรบัสถานศกึษาและครูผูส้อน  

5. ปัญหาความยุ่งยากในการใช้และการเก็บรกัษาเน่ืองจากกระบวนการเรียน
ดว้ยชดุกิจกรรมมีการท ากิจกรรมที่ตอ้งปฏิบตัิรว่มกนั  

6. การจดัการเรยีนรูร้ะบบกลุม่เสียงรบกวนหอ้งขา้งเคียงได ้ 
7. สื่อการสอนมีลกัษณะเป็นสื่อประสม การเก็บรกัษาตอ้งมีตวัเก็บ หรือ  กระเป๋า

กลอ่งที่มีความคงทน  
8. การแบ่งกลุม่นกัเรยีนในการเรยีนรูส้ามารถจดัแบบคละความสามารถไดย้าก  
9. นกัเรียนขาดความรบัผิดชอบต่อการเรียนเมื่อเรยีนแลว้ไม่เก็บวสัดุ อปุกรณใ์ห้

ครบถว้นท าใหน้กัเรยีนครัง้ต่อไปรบัอปุกรณไ์ม่ครบ การเรยีนรูจ้ึงไม่สมบรูณ ์ 
10. นกัเรยีนมีความแตกต่างดา้นการเรียนตอ้งจดัท าศนูยส์  ารองส าหรบั ผูเ้รียนที่

มีความสามารถพิเศษไดเ้รยีนรู ้ 
สวุิทย ์มลูค า และ อรทยั มลูค า (2560, น. 57) ไดก้ล่าวถึง ขอ้จ ากดัของชดุกิจกรรม 

ดงันี ้ 
1. การออกแบบและการผลิตชดุการสอนตอ้งอาศยัผูเ้ชี่ยวชาญทางดา้น  เนือ้หา 

ดา้นเทคโนโลยี ดา้นการศกึษา ดา้นศิลปะการท างานรว่มกนั  
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2. ครูต้องเป็นกัลยาณมิตร รวมทั้งมีความกระตือรือรน้ สนใจใฝ่ รูว้ิทยาการ  
ใหม่ๆ อยู่เสมอ 

3. ตอ้งใชเ้วลาพอสมควรในการเตรยีมชดุการสอนพรอ้มสื่ออปุกรณใ์หค้รบครนั 
สคุนธ ์สินธพานนท ์(2561, น. 32) ไดก้ลา่วถึง ขอ้จ ากดัของชดุกิจกรรม ดงันี ้

1. ครูตอ้งน าวิธีการสอนหรือเทคนิคการสอนมาใชก้่อนเริ่มบทเรียน หรือ ระหว่าง
การศกึษาบทเรยีนมิฉะนัน้แลว้นกัเรยีนจะไม่บรรลเุปา้หมายที่ก าหนด  

2. เรื่องที่ใหน้ักเรียนศึกษาความรูด้ว้ยตนเอง ควรเป็นเรื่องที่มีเนือ้หาสาระที่ง่าย
ส าหรบันกัเรยีนเรยีนรูไ้ดด้ว้ยตนเองได ้ 

3. การให้นักเรียนศึกษาชุดการเรียนการสอนนั้น ต้องมีบัตรงาน / ใบงาน /  
แบบฝึกหดั /แบบฝึกทกัษะการเรียนรูท้ี่ฝึกนักเรียนใหรู้จ้กัคิดวิเคราะห ์และควรมีเฉลยใหน้ักเรียน  
ตรวจสอบความรูข้องตนเอง ซึ่งถา้เป็นกรณีค าถามปลายเปิดหรือฝึกทักษะการคิดจะไม่มีเฉลย      
ที่ชดัเจนลงไป จึงตอ้งมีแบบเฉลยที่หลากหลาย 

จากการศกึษาขอ้จ ากดัของชดุกิจกรรม ผูว้ิจยัสรุปไดว้่าชดุกิจกรรมมีขอ้จ ากดัหลาย
ดา้น ดงันี ้1) ดา้นครูผูส้อน ครูผูส้อนตอ้งมีความรูค้วามเขา้ใจในการสรา้งชดุกิจกรรมในเรื่องนัน้ๆ 
เพราะมีขั้นตอนกระบวนการหลายขั้นตอนและตอ้งผลิตใหม้ีคุณภาพ  2) ดา้นนักเรียน นักเรียน
ขาดความรบัผิดชอบต่อการเรียนเมื่อเรียนแลว้ไม่เก็บวสัดุ อุปกรณ์ใหค้รบถว้นท าใหน้ักเรียนครัง้
ต่อไปรบัอปุกรณไ์ม่ครบ และความสามารถในการเรียนรูเ้ด็กบางคนมีความสามารถในการเรียนรู้
แตกต่างกัน และ3) ดา้นงบประมาณในการผลิตชดุกิจกรรมค่อนขา้งสงู  บางครัง้อาจจะไม่คุม้ค่า
กบัการจดัท า  

3. เอกสารทีเ่กี่ยวข้องกับความสามารถในการแก้ปัญหา  
3.1 ความหมายของความสามารถในการแก้ปัญหา 

จากการศึกษาคน้ควา้จากเอกสาร ไดม้ีผูก้ล่าวถึงความหมายของความสามารถใน
การแกปั้ญหาไวด้งันี ้ 

Good (1973a, p. 53) ไดก้ล่าวว่า ความสามารถในการแกปั้ญหา หมายถึง แบบ
แผนหรือวิธีด  าเนินการซึ่งอยู่ในสภาวะที่มีความล าบากยุ่งยาก  หรืออยู่ในสภาวะที่พยายามตรวจ
ขอ้มลูที่หามาได ้ซึ่งมีความเก่ียวขอ้งกบัปัญหา มีการตัง้สมมติฐาน และมีการตรวจสอบสมมติฐาน 
ภายใตก้ารควบคุม การเก็บรวบรวมขอ้มูลจากการทดลองเพื่อหาความสัมพันธ์ เพื่อจะทดสอบ
สมมติฐานนั้นว่าเป็นจริงหรือไม่ซึ่ งวิ ธีดังกล่าวถือเป็นวิ ธีการทางวิทยาศาสตร์ที่ เรียกว่า                 
การแกปั้ญหานั่นเอง  
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Gleitman (1992, p. 202) ได้กล่าวว่า ความสามารถในการแก้ปัญหา หมายถึง                       
การแกปั้ญหานั้นว่า ผูแ้กปั้ญหาจะตอ้งใชก้ระบวน การคิดซึ่งเกิดขึน้จากภายในสมองอย่างเป็น
ขั้นตอน จะต้องมีการจัดระบบขององคป์ระกอบต่าง ๆ โดยใช้วิธีการเฉพาะเป็นเรื่อง ๆ เพื่อให้
กระบวนการแกปั้ญหามีทิศทางมุ่งตรงไปสูเ่ปา้หมาย และสามารถแกปั้ญหาไดใ้นที่สดุ  

สวุิทย ์มลูค า (2547,น. 135) ไดก้ล่าวว่า ความสามารถในการแกปั้ญหา หมายถึง   
ความสามารถทางสมองที่จะขจดัภาวะที่ไม่สมดลุที่เกิดขึน้โดยพยายามปรบัตวัหาหนทางคลี่คลาย
ขจดัเป่าประเด็นส าคญัใหก้ลบัเขา้สูภ่าวะสมดลุ 

อัมพวา รักบิดา  (2549 ,น. 40) ได้กล่าวว่า  ความสามารถในการแก้ปัญหา 
หมายถึง การเรียนรูอ้ย่างหนึ่งที่ตอ้งใชค้วามสามารถทางสมองในการเรียนรู ้การสงัเกต จดจ า  ท า
ความเขา้ใจ และการมีประสบการณใ์นการประมวลอย่างมีแบบแผนของสมองมาใชใ้นการแกไ้ขให้
เหตุการณท์ี่ไม่ปกติกลายเป็นปกติ หรือการใชค้วามคิดเพื่อท าใหบ้รรลวุตัถุประสงคท์ี่ตนเองตัง้ไว้
ใหส้  าเรจ็ลลุว่งไปดว้ยดี 

ปราณี หีบแกว้ (2552,น. 28) ไดก้ล่าวว่า ความสามารถในการแกปั้ญหา หมายถึง   
ความสามารถทางสมองด้านการคิดวิเคราะห์ ใช้ความรู้ ประสบการณ์ที่มีความสัมพันธ์กับ
สติปัญญาหาหนทางขจดัสิ่งที่ท  าใหเ้กิดความขดัขอ้งไม่สบายกายไม่สบายใจเป็นอปุสรรค สามารถ
มีพฒันาการได ้โดยบคุคลจะใชป้ระสบการณแ์ละทกัษะมาก่อนสั่งสมเป็นความรูใ้ชแ้กปั้ญหาใหม่ 

ธัญญารตัน ์ธนูรตัน ์(2553) ไดก้ล่าวว่า ความสามารถในการแกปั้ญหา หมายถึง            
การแสดงความสามารถเฉพาะบุคคลโดยได้รับอิทธิพลในการแก้ปัญหาจากการเรียนรูจ้าก
ประสบการณ์เดิมแล้วน ามาผสมผสานเพื่อระงับหรือแก้ปัญหาที่เกิดขึน้  เพื่อให้บรรลุผลตาม
จดุมุ่งหมาย 

จากการศึกษาความหมายของความสามารถในการแก้ปัญหา  ผู้วิจัยสรุปได้ว่า  
ความสามารถในการแกปั้ญหา หมายถึง  พฤติกรรมของนกัเรียนในการน าความรูม้าปรบัใชใ้นการ
คิดแกปั้ญหาผ่านกระบวนการ การระบุปัญหา  การวิเคราะหปั์ญหา  การเสนอวิธีการแกปั้ญหา 
และการตรวจสอบผลการแกปั้ญหา จากขอ้มูลที่ไดร้บัเพื่อหาวิธีการแก้ไขผ่านการเรียนรูโ้ดยใช้
รูปแบบกิจกรรมจากสถานการณ์ปัญหาที่ผู้วิจัยก าหนดผ่านทักษะกระบวนการออกแบบของ
นักเรียน เพื่อใหบ้รรลุซึ่งวัตถุประสงคข์องภารกิจนั้น ๆ โดยใช้ความรู ้ทักษะ หรือประสบการณ์      
ของแต่ละบคุคลอย่างเป็นระบบ  
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3.2 ทฤษฎีและแนวคิดทีเ่กี่ยวข้องกับความสามารถในการแก้ปัญหา 
การแก้ปัญหานั้นเป็นกระบวนการที่เก่ียวข้องกับสติปัญญาและการคิด ดังนั้น 

การศกึษาดา้นการแกปั้ญหาจึงควรมีความเขา้ใจการพฒันาการทางสติปัญญาดว้ย ซึ่งไดม้ีนกัการ
ศกึษาไดก้ลา่วถึงทฤษฎีและแนวคิดที่เก่ียวขอ้งกบัพฒันาการทางสติปัญญาไว ้ดงันี ้

1. ทฤษฎีพฒันาการทางสติปัญญาของ Piaget 
Piaget ไดศ้ึกษาพัฒนาการทางดา้นสติปัญญาของเด็กตัง้แต่แรกเกิดจนถึง

วยัที่มี พฒันาการทางสติปัญญาที่สมบรูณ ์Piaget เชื่อว่า เด็กจะเรยีนรูส้ิ่งต่าง ๆ รอบตวั โดยอาศยั
ขบวนการท างานที่ส  าคัญของโครงสรา้งทางสติปัญญา คือ ขบวนการปรบัเขา้สู่โครงสรา้งจะท า
หนา้ที่รบัขอ้มลูเขา้มาตีความหมายเท่าที่ระดบัสติปัญญาจะรบัรูไ้ด ้โดยน าสิ่งใหม่มาปรบัใหเ้ขา้กบั
ความรูเ้ดิมที่มีอยู่ถา้ขอ้มูลใหม่ที่รบัเขา้มานั้นแตกต่างจากขอ้มูลเดิมมากก็จะไม่สามารถเขา้ใจ
ขอ้มูลใหม่ไดห้มด จึงตอ้งปรบัขอ้มูลก่อนรบัเขา้ไปในโครงสรา้งทางความคิด ส่วนการปรบัขยาย
โครงสรา้งเป็นการปรบัโครงสรา้งที่มีอยู่แลว้ภายในใหเ้ขา้กบัสิ่งแวดลอ้มได ้โดยปรบัโครงสรา้งทาง
ความคิดให้เหมาะกับประสบการณ์ที่จะรับเข้าไป นอกจากนี้ Piaget ยังเชื่อว่า ล าดับขั้นของ
พัฒนาการทางสมองของเด็ก ไม่ว่าจะอยู่ในสภาพของวัฒนธรรมใดก็ตาม จะเป็นอย่างเดียวกัน
และพัฒนาการทางความคิดของบุคคลจากวยัเด็กถึงวัยที่มีพัฒนาการทางสติปัญญาที่สมบูรณ ์    
มีการพฒันาเป็นล าดบัขัน้ตามวฒุิภาวะและมีความต่อเน่ืองกัน สภาพแวดลอ้มมีส่วนช่วยในการ
กระตุน้เด็กใหค้น้พบความรูใ้หม่ที่จะน าเด็กไปสูข่ัน้ตอนต่าง ๆ ไดอ้ย่างสมบรูณ ์

Piaget ไดแ้บ่งล าดบัขัน้ของพฒันาการทางสติปัญญาเป็น 4 ขัน้ คือ 
1. ระยะการแกปั้ญหาดว้ยการกระท า พัฒนาการขั้นนีเ้ริ่มตัง้แต่แรกเกิดถึง    

2 ปี เด็กจะเกิดการเรียนรูจ้ากประสาทสัมผัส เด็กมักจะหยิบจับวัตถุมาลูบคล า หรือเคาะ ฯลฯ      
ในขัน้นีค้วามคิด ความเขา้ใจของเด็กจะกา้วหนา้อย่างรวดเร็ว เช่น สามารถประสานงานระหว่าง
กลา้มเนือ้มือและสายตา สามารถรูว้่าสสารไม่หายไปจากโลก สามารถคน้หาวัตถุที่เปลี่ยนที่ไป 
ตลอดจนสามารถสื่อสารโดยใช้ภาษาได ้เด็กวัยนีช้อบท าอะไรบ่อย ๆ ซ า้  ๆ เป็นการเลียนแบบ 
พยายามแก้ปัญหาแบบลองผิดลองถูก เมื่อสิน้สุดระยะนีเ้ด็กจะมีการแสดงออกของพฤติกรรม
อย่างมีจุดมุ่งหมายและสามารถแก้ปัญหาโดยเปลี่ยนวิธีการต่าง ๆ เพื่อให้ได้สิ่งที่ต้องการ            
แต่ความสามารถในการวางแผนของเด็กยงัอยู่ในขีดจ ากดั 

2. ระยะการแกปั้ญหาดว้ยการรบัรูแ้ละยงัไม่รูจ้ักใชเ้หตุผล ระยะนีอ้ยู่ในช่วง
อาย ุประมาณ 2-7 ปี ซึ่งแบ่งออกเป็นขัน้ย่อย ๆ อีก 2 ขัน้ คือ ในช่วงอาย ุ2-4 ปี เป็นช่วงที่เด็กเริ่มมี
เหตุผลเบือ้งตน้ สามารถจะโยงความสัมพันธ์ระหว่าง 2 เหตุการณ์หรือมากกว่า มาเป็นเหตุผล
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เก่ียวโยงซึ่งกันและกันได ้แต่เหตุผลของเด็กวัยนีย้ังมีขอบเขตจ ากัด เพราะเด็กยังยึดตนเองเป็น
ศูนย์กลางคือ ยืดความคิดของตนเองเป็นใหญ่ และมองไม่เห็นเหตุผลของคนอื่น ความคิด          
และเหตุผลของเด็กวยันีจ้ึงไม่ค่อยถูกตอ้งกับหลกัความเป็นจริง ในช่วงที่ 2 ของระยะนีอ้ยู่ในช่วง
อายปุระมาณ 4-7 ปี เด็กจะมีความคิดรวบยอดเก่ียวกบัสิ่งต่าง ๆ รอบตวัดีขึน้ รูจ้กัแยกแยะชิน้สว่น
ของวัตถุ เริ่มมีการพัฒนาการเก่ียวกับการอนุรกัษ์ แต่ยังไม่แจ่มชัด รูจ้ักแบ่งพวก แต่ยังคิดหรือ
ตดัสินผลของการกระท าต่าง ๆ จากสิ่งที่เห็นภายนอกเท่านัน้ 

3. ระยะแก้ปัญหาด้วยเหตุผลกับสิ่งที่ เป็นรูปธรรม อยู่ในช่วงอายุ 7-11 ปี   
เป็นระยะที่เด็กเขา้ใจความคิดของผูอ้ื่นไดด้ี เพราะเด็กเริ่มลดความคิดยึดตนเองเป็นศูนยก์ลาง    
โดยเริ่มน าเอาเหตุผลรอบ ๆ ตัวมาคิดประกอบในการตัดสินใจหรือแก้ปัญหาในชีวิตประจ าวัน    
เด็กวัยนีส้ามารถคิดทบทวนกลับได้ นอกจากนี้ความสามารถในการจ าของเด็กในช่วงอายุนี ้           
มีประสิทธิภาพมากขึน้ สามารถจดักลุ่มหรือจดัพวกไดอ้ย่างสมบูรณ ์สามารถสนทนากบับุคคลอื่น
และเขา้ใจความคิดของผูอ้ื่นไดด้ี 

4. ระยะการแกปั้ญหาดว้ยเหตุผลกบัสิ่งที่เป็นนามธรรม อยู่ในช่วงอาย ุ11 ปี 
ขึน้ไป ขัน้นีจ้ะเป็นขัน้สดุทา้ยของการพฒันาทางสติปัญญาของเด็ก Piaget เชื่อว่าความคิดความ
เขา้ใจของเด็กในขัน้นีจ้ะเป็นขัน้ที่สมบูรณท์ี่สดุ คือเด็กจะสามารถคิดไดแ้มส้ิ่งนัน้ไม่ปรากฏใหเ้ห็น 
สามารถตัง้สมมติฐานและพิสูจนไ์ด ้สามารถแกปั้ญหาต่าง ๆ โดยมีการคิดก่อนแกปั้ญหานั้น ๆ 
สามารถเขา้ใจสตูรหรอืกฎเกณฑต์่าง ๆ ไดด้ี พฒันาการทางสติปัญญาของเด็กวยันีจ้ะเจรญิเติบโต
เต็มที่ เช่นเดียวกับผู้ใหญ่  แต่อาจมีการตัดสินใจแก้ปัญหาต่างจากผู้ใหญ่อยู่บ้าง เพราะมี
ประสบการณน์อ้ยกว่า 

2. ทฤษฎีพฒันาการทางสติปัญญาของ Bruner (Jerome Bruner) 
ทฤษฎีของ Bruner มีส่วนคล้ายคลึงกับทฤษฎีของ Piaget ค่อนข้างมาก           

โดย Bruner เน้นที่ความส าคัญของสิ่งแวดล้อมและวัฒนธรรมว่ามีอิทธิพลต่อการพัฒนา
สติปัญญาและความคิดของเด็ก และไดเ้สนอแนวคิดใหม่ ๆ ไดแ้ก่ หลักสูตรแบบเกลียวและการ
เรยีนรูจ้ากการคน้พบดว้ยตนเอง เป็นตน้ 

Bruner (1966, pp. 46-48) ไดแ้บ่งการพัฒนาทางสติปัญญาออกเป็น 3 ขั้น 
คือ  

1.ขั้น Enactive Stage ขั้นนีเ้ปรียบไดก้ับขั้นประสาทสัมผัสและการเคลื่อน 
ไหวของ Piaget เป็นขัน้ที่เด็กเรยีนรูจ้ากการกระท ามากที่สดุ 
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2.ขัน้ Iconic Stage ขัน้นีเ้ปรียบไดก้บัขัน้ก่อนปฏิบตัิการคิด ซึ่งจะครอบคลมุ
ขัน้ก่อนปฏิบัติการคิด และขัน้นึกออกเองโดยไม่ตอ้งใชเ้หตุผล ในวัยนีเ้ด็กเก่ียวขอ้งกับความจริง
มากขึน้ โดยจะเกิดจากความคิดการรบัรูเ้ป็นส่วนใหญ่อาจจะมีจินตนาการบา้ง แต่ยงัไม่สามารถ
คิดไดล้กึซึ่งเหมือนขัน้ปฏิบตัิการคิดรูปธรรมของ Piaget 

3.ขัน้ Symbolic Stage เป็นพฒันาการขัน้สงูสดุของ Bruner เปรยีบไดก้บัขัน้
ปฏิบัติการคิดด้วยรูปธรรมของ  Piaget ขั้นนี ้เด็กจะสามารถเข้าใจความสัมพันธ์ของสิ่งของ 
สามารถคิดรวบยอดหรอืสงักปัในสิ่งต่าง ๆ ที่ซบัซอ้นไดม้ากขึน้ 

Bruner มีความคิดเห็นตรงขา้มกับ Piaget โดยกล่าวว่า พัฒนาการดา้นการคิด
อย่างมีเหตผุลของเด็ก โดยเฉพาะอย่างยิ่งการคิดเพื่อแกปั้ญหา ความคงที่ในเชิงปริมาณของสสาร
นั้นย่อมขึน้อยู่กับอิทธิพลของภาษาที่เป็นถอ้ยค าหรือประสบการณ์ทางภาษาประเภทนีข้องเด็ก   
เป็นส าคญั Bruner ยืนยนัว่า การพฒันากระบวนการคิดอย่างมีเหตผุลและสติปัญญานัน้ขึน้อยู่กบั 
องคป์ระกอบทัง้ภายในและภายนอก  

จากการศกึษาทฤษฎีและแนวคิดที่เก่ียวขอ้งกบัความสามารถในการแกปั้ญหา ผูว้ิจยั
สรุปไดว้่า ความสามารถในการแกปั้ญหานัน้เป็นกระบวนการที่เก่ียวขอ้งกบัองคป์ระกอบทัง้ภายใน
และภายนอกตัวบุคคล ได้แก่  สติปัญญา การคิด และสิ่งแวดล้อม ซึ่งมีความสัมพันธ์กับ
ประสบการณ์หรือช่วงอายุของนักเรียน ดังนั้นการจัดการเรียนรูท้ี่จะก่อใหเ้กิดผลส าเร็จในการ
แก้ปัญหานั้น จ าเป็นจะตอ้งเขา้ใจช่วงพัฒนาการทางสติปัญญาของนักเรียน ควบคู่กับการจัด
สิ่งแวดลอ้มเพื่อสรา้งประสบการณ์การเรียนรูใ้หม้ีความหลากหลาย ค านึงถึงธรรมชาติและวัย    
ของนกัเรยีน 

3.3 องคป์ระกอบของความสามารถในการแก้ปัญหา 
ความสามารถในการแก้ปัญหานั้นต้องอาศัยการเรียนรูจ้ากประสบการณ์เดิมมา

ประกอบการแกปั้ญหาใหม่ โดยความสามารถในการแกปั้ญหาที่เป็นระบบหรอืมีแบบแผนจะท าให้
สามารถแกไ้ขปัญหาไดแ้ละบรรลุผลไดด้ียิ่งขึน้เพื่อน าไปสู่การบรรลุผลส าเร็จตามจุดมุ่งหมายที่
ตอ้งการ ตอ้งด าเนินการตามองคป์ระกอบของความสามารถในการแกปั้ญหา ซึ่งองคป์ระกอบของ
ความสามารถในการแกปั้ญหาจากการทบทวนวรรณกรรมไดม้ีนักวิชาการแบ่งองคป์ระกอบของ
การแกปั้ญหาไปในทิศทางเดียวกัน (ดวงพร สมจันทรต์า และ อาทิตยา พูนเรือง 2559, น.6) ได้
กลา่วถึงพฤติกรรมที่แสดงออกถึงความสามารถในการแกปั้ญหาผ่านขัน้ตอน 4 ขัน้ตอน ดงันี ้ 

ขัน้ที่ 1 การระบปัุญหา คือ ความสามารถในการคน้พบปัญหาที่มีความเก่ียวขอ้ง
กบัสถานการณท์ี่ก าหนดให ้โดยตอบไดว้่าอะไรคือปัญหาจากสถานการณ์ 
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ขั้นที่ 2 การวิเคราะหปั์ญหา คือ ความสามารถในการแยกแยะและจ าแนกถึง
สาเหตทุี่สามารถเป็นไปไดโ้ดยตอ้งพิจารณาจากสถานการณห์รอืขอ้เท็จจรงิที่ไดก้ าหนด  

ขัน้ที่ 3 การเสนอวิธีการแกปั้ญหา คือ ความสามารถในการวางแผน คิดคน้หา
แนวทางการแกปั้ญหาใหส้อดคลอ้งกับสาเหตุหรือเสนอแนวทางวิธีที่น  าไปสู่การแกปั้ญหาอย่าง
เหมาะสม  

ขัน้ที่ 4 การตรวจสอบวิธีการ คือ ความสามารถในการอภิปรายว่าผลที่ไดจ้ากการ
ก าหนดวิธีการแกปั้ญหาสอดคลอ้งกบัปัญหาและเกิดผลการแกปั้ญหาอย่างไร  

Bruner (1957) ไดก้ล่าวถึง พฤติกรรมที่แสดงออกถึงความสามารถในการแกปั้ญหา
ผ่านขัน้ตอน 4 ขัน้ตอน ดงันี ้

ขัน้ที่ 1 การรูจ้ักปัญหา (Problem isolation) คือ การที่บุคคลรบัรูส้ิ่งเรา้ที่ตนเอง
ก าลงัพบเจออยู่ว่าสิ่งนัน้คือปัญหา 

ขัน้ที่ 2 การแสวงหา (Search for crucial) คือ การที่บุคคลใชค้วามพยายามใน
การระลกึถึงประสบการณเ์ดิมที่เคยผ่านมา 

ขั้นที่ 3 การตรวจสอบความถูกตอ้ง (Confirmation check) คือ การตรวจสอบ
ก่อนที่จะจดัประเภทปัญหาหรอืแยกเนือ้หาปัญหา 

ขั้นที่  4 การตัดสินใจ  (Decision making) คือ การตัดสินใจที่สอดคล้องและ
เหมาะสมกบัปัญหาซึ่งเป็นขัน้ตอนของการลงมือปฏิบตัิ  

Weir (1974, p. 17) ได้กล่าวถึงพฤติกรรมที่แสดงออกถึงความสามารถในการ
แกปั้ญหาผ่านขัน้ตอน 4 ขัน้ตอนดงันี ้

ขั้นที่ 1 ระบุปัญหา คือ ความสามารถในการบอกปัญหาที่ส  าคัญในขอบเขต
ขอ้เท็จจรงิจากสถานการณท์ี่ก าหนด 

ขั้นที่ 2 วิเคราะหปั์ญหา คือ ความสามารถในการสาเหตุที่แทจ้ริงหรือสาเหตุที่
เป็นไปไดข้องปัญหาจากขอ้เท็จจรงิตามสถานการณ ์

ขัน้ที่ 3 เสนอวิธีการแกปั้ญหา คือ ความสามารถในการวางแผนเพื่อตรวจสอบ
สาเหตขุองปัญหาหรอืขอ้เท็จจรงิหรอืขอ้มลูเพิ่มเติมเพื่อน าไปสูก่ารแกปั้ญหาที่ระบไุว  ้ 

ขัน้ที่ 4 ตรวจสอบวิธีการแกปั้ญหา คือ ความสามารถในการอธิบายไดว้่าผลที่เกิด
จากการก าหนดวิธีการเพื่อแกปั้ญหานัน้สอดคลอ้งกบัสาเหตขุองปัญหาที่ระบไุวห้รอืไม่และผลที่ได้
จะเป็นอย่างไร โดยกระบวนการแกปั้ญหาแต่ล าดบัขัน้ตอนมีความสมัพนัธก์นั 
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Dewey (1975, p. 131) ไดก้ล่าวถึงพฤติกรรมที่แสดงออกถึงความสามารถในการ
แกปั้ญหา 5 ขัน้ตอน ดงันี ้ 

ขัน้ที่ 1 เตรียมการ คือ รูเ้ขา้ใจปัญหาเมื่อเกิดปัญหาเกิดขึน้ผูเ้จอปัญหาจะตอ้ง
เกิดการรบัรูแ้ละท าความเขา้ใจในสภาพปัญหาที่เกิดขึน้  

ขัน้ที่ 2 วิเคราะหปั์ญหา คือ การวิเคราะหใ์หเ้ห็นว่าสิ่งใดเป็นตัวแปรส าคัญของ
ปัญหา  

ขัน้ที่ 3 แนวทางแกปั้ญหา คือ การเลือกหรอืสรา้งแนวทางวิธีการแกปั้ญหาใหต้รง
กับปัญหา รวบรวมขอ้เท็จจริงเก่ียวกับปัญหา เพื่อตั้งสมมติฐาน โดยพิจารณาหาความจริงได้
อย่างไรและสรา้งแนวทางเลือกที่สามารถแกปั้ญหาได ้

ขัน้ที่ 4 ตรวจสอบผลการแกปั้ญหา คือ ออกแบบเกณฑเ์พื่อตรวจสอบผลลพัธท์ี่
ได ้จากการแกปั้ญหาหากไม่สามารถแกปั้ญหาไดก้็คน้หาแนวทางการแกปั้ญหาใหม่จนกว่าจะได้
พบ วิธีการที่สามารถแกปั้ญหาไดด้ีที่สดุ 

ขัน้ที่ 5 การน าไปปรบัใหม่ คือ แนวทางวิธีการแกปั้ญหาที่สามารถแกปั้ญหาไดด้ี
ไปใช ้เม่ือพบเหตกุารณค์ลา้ยคลงึกบัสภาพปัญหาที่เคยพบ 

มรีจิ คงทรตัน ์(2553, น. 27) ไดก้ล่าวถึงพฤติกรรมความสามารถในการแกปั้ญหา     
4 ขัน้ตอน ดงันี ้ 

ขั้นที่ 1 การระบุปัญหา คือ ความสามารถในการคิดหาปัญหาที่แท้จริงของ
เหตกุารณไ์ด ้ 

ขั้นที่ 2 การวิเคราะหส์าเหตุของปัญหา คือ ความสามารถในการพิจารณาถึง
สาเหต ุ  ที่ส  าของเหตกุารณแ์ละสิ่งที่ไม่ใช่สาเหตขุองปัญหา  

ขั้นที่  3 การเสนอแนวทางแก้ไขปัญหา  คือ ความสามารถในการหาวิธีการ
แกปั้ญหาได ้ตรงตามสาเหตแุละเสนอแนวทางแกไ้ข  

ขั้นที่ 4 การตรวจสอบผลที่ได้ คือ ความสามารถในการเสนอเกณฑ์ตรวจสอบ
วิธีการ แกปั้ญหาที่เสนอไว ้

มาฆพนัธุ ์อ ่านาคิล (2557, น. 37) ไดก้ลา่วถึงพฤติกรรมในการแกปั้ญหาไว ้4 ขัน้ 
ขัน้ที่ 1 ก าหนดปัญหา คือ การบอกปัญหา สรา้งขอบเขตของปัญหา ใหส้ามารถ 

เขา้ใจง่าย 
ขั้นที่ 2 วิเคราะห์ปัญหา คือ การเก็บรวบรวมข้อมูลที่ เก่ียวข้องเพื่อใช้ในการ

พิจารณาแยกแยะสาเหตขุองปัญหา และระบสุาเหตทุี่ส  าคญัของปัญหา 
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ขัน้ที่ 3  เสนอแนวทางในการแกปั้ญหา คือ สามารถหาแนวทางที่เหมาะสม ใน
การแกปั้ญหาใหต้รงกบัสาเหตขุองปัญหา  

ขัน้ที่ 4 ขัน้ตรวจสอบการแกปั้ญหา คือ สามารถหาความสอดคลอ้งของผลที่เกิด
ขึน้กบัสาเหตขุองปัญหา และหากยงัไม่ไดผ้ลที่ตอ้งการใหม้ีการเสนอแนวทางใหม่ในการแกปั้ญหา 

พรพิมล รอดเคราะห์ (2558, น. 43) ได้กล่าวถึงพฤติกรรมความสามารถในการ
แกปั้ญหาไว ้4 ขัน้ตอน ดงันี ้

ขัน้ที่ 1 ก าหนดประเด็นปัญหา คือ ความสามารถในการใตร่ตรอง ทบทวน และ 
วิเคราะหส์ถานการณ ์เพ่ือท าการคน้หาปัญหาและท าความเขา้ใจปัญหา  

ขัน้ที่ 2  วิเคราะหส์าเหต ุคือ ความสามารถในการหาสาเหตขุองปัญหา 
ขัน้ที่ 3 เสนอวิธีการ คือ ความสามารถตัดสินใจเลือกวิธีการทางวิทยาศาสตรท์ี่ 

เหมาะสมกบัการแกปั้ญหานัน้ ๆ 
ขั้นที่ 4 ประเมินวิธีการแก้ปัญหา คือ ความสามารถในใตร่ตรองเพื่อประเมิน

วิธีการแกปั้ญหา 
จากทฤษฎีและแนวคิดที่ เก่ียวข้องกับองค์ประกอบของความสามารถในการ

แกปั้ญหาที่กล่าวมา ผูว้ิจัยสรุปไดว้่า ผูท้ี่จะสามารถแกปั้ญหาไดบ้รรลุผลนั้น จะตอ้งรูแ้ละเขา้ใจ
ปัญหาอย่างถ่องแท ้โดยใชก้ระบวนการคิดวิเคราะห ์สังเคราะห ์และสรา้งสรรค ์เพื่อระบุปัญหา 
สาเหต ุแนวทางแกไ้ข ตรวจสอบผล และการน าไปปรบัใหม่เม่ือเผชิญปัญหาที่มีความคลา้ยคลงึกนั 
ซึ่งผูว้ิจยัไดเ้ลือกทฤษฎีและแนวคิด Weir ไดก้ลา่วถึงพฤติกรรมที่แสดงออกถึงความสามารถในการ
แกปั้ญหาผ่านขัน้ตอน 4 ขัน้ตอน ดงันี ้1) ระบปัุญหา 2) วิเคราะหปั์ญหา 3) เสนอวิธีการแกปั้ญหา  
และ 4) ตรวจสอบวิธีการแกปั้ญหา มาใชใ้นการพฒันาความสามารถในการแกปั้ญหา 

3.4 แนวการวัดและประเมินความสามารถในการแก้ปัญหา 
การวัดและประเมินความสามารถในการแก้ปัญหา ผูว้ิจัยใช้เครื่องมือที่เรียกว่า 

แบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาวิทยาศาสตร ์ซึ่งมีผูก้ลา่วไวด้งันี ้
Krulik (1995, p. 365) กล่าวว่าวิธีวดัและประเมินผลการแกปั้ญหา ควรเป็นวิธีที่

ยืดหยุ่นและเปลี่ยนแปลงได ้เพราะเราตอ้งวดักระบวนการ การใชข้อ้สอบอย่างเดียวเพื่อวดัผูเ้รยีน
ตามจดุประสงคท์ี่ก  าหนดไวค้งไม่เพียงพอ ผูส้อนจะตอ้งประเมินผูเ้รยีนในหลายรูปแบบ เพราะการ
แกปั้ญหาเป็นกระบวนการปฏิบตัิที่มีหลายขัน้ตอน กว่าจะไดม้าซึ่งค าตอบ ดงันัน้จะเลือกวิธีการวดั
อย่างไรจะตอ้งขึน้อยู่กบัจดุมุ่งหมายของการวดัโดยมีรายละเอียด ดงันี ้
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1.แบบสังเกต มีหลายรูปแบบ เช่น แบบบันทึกขอ้ความ แบบตรวจสอบรายการ    
และแบบจดัอนัดบัคณุภาพ 

1.1 แบบบนัทึกขอ้ความ เป็นการบนัทกึพฤติกรรม หรือเหตกุารณต์่าง ๆ ที่สงัเกต
ไดใ้นการบนัทกึขอ้มลู ผูส้งัเกตจะตอ้งบนัทกึขอ้ความสัน้ ๆ เก่ียวกบัสิ่งที่สงัเกตไดต้ามความจรงิ 

1.2 แบบตรวจสอบรายการ มีรายการสิ่งที่ตอ้งสังเกต โดยท าเครื่องหมายลงใน 
รายการที่สังเกต เช่น ชอบแก้ปัญหา ท างานร่วมกับผูอ้ื่นในกลุ่ม ร่วมแสดงความคิดเห็นในการ 
แกปั้ญหา 

1.3 แบบจัดอันดับอนุภาค เป็นการพิจารณาเรียงล าดับปริมาณหรือคุณภาพ    
โดยเปรยีบเทียบกบับคุคลที่อยู่ในกลุม่เดียวกนัหรอืประเภทเดียวกนั 

2. การทดสอบ เป็นวิธีที่ใชม้ากที่สุดในโรงเรียน แบบทดสอบที่ดีจะช่วยใหผู้ส้อน
ทราบ สถานภาพของผูเ้รียนและของผู้สอนเองว่าเป็นเช่นไร มีด้านใดดีหรือดอ้ย ควรปรับปรุง
อย่างไร   การทดสอบการแก้ปัญหา ผู้แก้ปัญหาจะแสดงร่องรอยการแก้ปัญหาใหป้รากฏ เช่น 
กระดาษ ค าตอบการแสดงวิธีแกปั้ญหาแบบอตันยั ซึ่งจะท าใหเ้ราทราบว่าผูเ้รยีนเขา้ใจปัญหามาก
น้อยเพียงใด มีการ วางแผนในการแก้ปัญหาอย่างไร ด าเนินการแก้ปัญหาถูกต้องหรือไม่และ
ตรวจสอบการแกปั้ญหาอย่างไร เครื่องมือที่ใชว้ดัและประเมินผลมีดงันี ้

2.1 ขอ้สอบชนิดเลือกตอบและแบบเติมขอ้ความ ขอ้สอบเป็นเครื่องมือที่นิยมใช้
ในการวดัและประเมินผล โดยเฉพาะขอ้สอบแบบเลือกตอบ โจทยจ์ะใหค้  าตอบมาหลาย ๆ ค าตอบ 
แลว้ใหผู้ต้อบเลือกค าตอบที่ถกูตอ้งเพียงค าตอบเดียวเท่านัน้ ส่วนขอ้สอบชนิดเติมค าหรือขอ้ความ
นัน้ มีลกัษณะคลา้ยกนั แต่โจทยจ์ะใหผู้ต้อบเติมค าตอบเอง 

2.2 ขอ้สอบแบบอัตนัย ลักษณะของขอ้สอบจะเป็นค าถามปลายเปิดใหผู้ต้อบ
แสดงความคิดเห็น แสดงวิธีท าหรือตอบค าถามไดอ้ย่างอิสระ ไม่จ ากดัจ านวนค าตอบ นอกจากนี ้
Charles, Ranadall, Frank and Or Daffor (1987, p. 7) ได้แนะน าเกณฑ์การให้คะแนนในการ
ตรวจสอบการแกปั้ญหาแบบอตันัยไว ้3 รูปแบบ คือ การใหค้ะแนนแบบแยกส่วน การใหค้ะแนน  
ในภาพรวม และการใหค้ะแนนแบบประมาณค่า 

2.3 แบบทดสอบ M. E, Q. (Modified Essay Question) เป็นแบบทดสอบที่ใช้
วดั ความสามารถในการแกปั้ญหา Feletti and Engle (1980, pp. 79 - 80) กล่าวถึงแบบทดสอบ
เอ็ม อี คิว (Modified essay question) ไวว้่า เป็นแบบทดสอบที่ใชป้ระเมินทกัษะการแกปั้ญหา ได้
เริ่ม พฒันาขึน้ที่มหาวิทยาลยันิวคาสเซิลในประเทศออสเตรเลีย โดย Engel and Coworkers เม่ือ
ปี ค.ศ. 1975 เพื่อประเมินทกัษะการแกปั้ญหาทางคลินิกของนิสิตแพทย ์โดยใชแ้บบทดสอบ เอ็ม 
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อี คิว ในลกัษณะอตันยั โดยที่ขยายความค าถามซึ่งประกอบดว้ยค าถามเป็นชดุ ๆ เสนอเหตกุารณ์
เป็นตอน ๆ ไป ลักษณะของแบบทดสอบจะเป็นชุดค าถาม โดยแยกค าถามไวห้น้าละ  1 ค าถาม     
ในแต่ละแผ่น เมื่อท าขอ้สอบขอ้ที่ 2 ก็ไม่มีสิทธ์ิที่จะไปแก้ค าตอบในขอ้ที่ 1 และไม่มีสิทธ์ิที่จะดู
ขอ้มูลในค าถามถัดไป การสรา้งแบบทดสอบผูป้ระเมินตอ้งรูธ้รรมชาติและระดับของสิ่งที่จะวัด 
แลว้เลือกสอบเฉพาะจุดประสงคท์ี่ตอ้งการวัด ซึ่งในบางครัง้ก็อาจจะถามความรูพ้ืน้ฐานเท่านั้น 
เพื่อใหน้ิสิตตอบโดยใชเ้หตผุลของการตดัสินใจในการแกปั้ญหาได ้

2.4 แบบทดสอบ M. C. Q. (Multiple Choices Question) ลักษณมี จันทราช 
(2544, น.21 – 22) กล่าวไว้ว่า เป็นแบบทดสอบชนิดเลือกตอบที่ใช้วัดความสามารถในการ
แก้ปัญหา มีลักษณะเป็นชุดค าถามหรือขอ้ปัญหาเพื่อคน้หาตัวอย่างของพฤติกรรมของผูเ้รียน     
ซึ่งสามารถวัดความจ าและทักษะในการแก้ปัญหาได้อย่างดี แบ่งออกเป็น 4 ลักษณะ คือ               
1) มีค าตอบถกูเพียงค าตอบเดียว  2) ประเภทกลบัตรงกนัขา้ม  3) ประเภทเปรยีบเทียบ และ 4) มี
ค าตอบที่ถกูที่สดุเพียงค าตอบเดียว 

Nitko (2004, p. 214) ได้เสนอกลยุทธ์ในการประเมินความสามารถในการ 
แกปั้ญหาไวด้งันี ้

1. การระบุปัญหา (Identifying the Problem) เป็นการประเมินความสามารถใน
การ อธิบายรายละเอียดของสิ่งต่าง ๆ ในสถานการณซ์ึ่งบุคคลก าลงัเผชิญอยู่ โดยใชค้  าถาม คือ 
ปัญหาที่ตอ้งแกไ้ขในสถานการณนี์ ้คือ ปัญหาอะไร 

2. การระบุสิ่งที่ ไม่เก่ียวข้องกัน (Identifying Irrelevancies) เป็นการประเมิน 
ความสามารถในการระบุขอ้มลูที่ไม่เก่ียวขอ้งกับปัญหาที่น าเสนอในเนือ้หาสาระที่สื่อความ ซึ่งมี
การใหข้อ้มลูที่เก่ียวขอ้งและไม่เก่ียวขอ้งกบัปัญหาปนกนั 

3. การระบุข้อสันนิษฐาน (Identifying Assumption) เป็นการประเมินความ 
สามารถในการระบุวิธีการแกปั้ญหาต่าง ๆ และขอ้สนันิษฐานเก่ียวกบัสถานการณท์ี่เป็นปัญหานัน้
ในสภาพแวดลอ้มปัจจุบันและอนาคต ตัวอย่างการใช้ค  าถาม เช่น ปัญหาอาจแก้ไขได้ด้วยวิธี
ใดบา้ง 

4. การอธิบายกลยุทธ์การแก้ปัญหาที่ หลากหลาย (Describing Multiple 
Strategies) เป็นการประเมินความสามารถในการคิดหาวิธีการแก้ปัญหาอย่างน้อย 2 วิธี            
โดยแสดงดว้ยภาพ แผนภาพ หรอืกราฟ 
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5. การตัดสิ น วิ ธีก ารแก้ ปัญ หา  (Justifying Solutions) เป็ นการประเมิ น
ความสามารถในการตัดสินใจเลือกวิธีการแก้ปัญหา 1 วิธี จากวิธีการที่ เป็นไปได้ 2 วิธี หรือ
มากกว่านัน้ พรอ้มทัง้ บอกเหตผุลที่เลือกวิธีการนัน้ได ้

6. การรวบ รวมข้อมูล เข้าด้วยกัน  ( Integrating Data) เป็ นการป ระ เมิ น
ความสามารถในการคิดหาวิธีการแกปั้ญหาและอธิบายขัน้ตอนการแกปั้ญหา โดยใชข้อ้มูลที่มา
จากเนือ้หาที่ตอ้งการสื่อความตัง้แต่ 2 ประเภทขึน้ไป ตัวอย่างเช่น ใหข้อ้มูลปริมาณน้ําฝน การ
วิเคราะหล์กัษณะดิน อณุหภมูิ ที่จะช่วยแกไ้ขปัญหานีไ้ด ้

7. กลยุทธ์ในการสรา้งทางเลือก (Producing Alternate Strategies) เป็นการ
ประเมิน ความสามารถการคิดหาวิธีการแกปั้ญหาลักษณะคลา้ยกัน โดยเปรียบเทียบกับวิธีการ
แกปั้ญหาแรกที่คิดขึน้ได ้

8. การใช้วิ ธีการอุปมาอุปไมย (Using Analogies) เป็นการประเมินความ 
สามารถในการอธิบายวิธีการแกปั้ญหาลกัษณะคลา้ยกนั โดยเปรียบเทียบกบัวิธีการแกปั้ญหาแรก
ที่เกิดขึน้ได ้ 

9. การประเมินวิธีการแกปั้ญหา (Evaluating the Quality of the Solution) เป็น
การ ประเมินความสามารถในการตดัสินวิธีการแกปั้ญหาต่าง ๆ โดยใชว้ิธีการแกปั้ญหา 2 วิธีขึน้ไป   
และใหอ้ธิบายเหตุผลที่ท  าใหว้ิธีการหนึ่งสามารถแกปั้ญหาไดด้ีกว่าอีกวิธีหนึ่ง หรือเหตุผลที่ท  าให้
วิธีการแกปั้ญหาบางวิธีใชไ้ม่ได ้

จากแนวการวดัและประเมินความสามารถในการแกปั้ญหาที่กล่าวมาขา้งตน้ ผูว้ิจยัสรุป
ไดว้่า การวดัและประเมินความสามารถในการแกปั้ญหามีหลากหลายวิธีการและรูปแบบ การเลือก
วิธีการหรือรูปแบบการวดัและประเมินในรูปแบบใดตอ้งค านึงถึงความสอดคลอ้งกับวตัถุประสงค์
หรือเป้าหมายของสิ่งที่ตอ้งการวดัหรือประเมิน ซึ่งในการวิจัยครัง้นีผู้ว้ิจัยไดเ้ลือกใชแ้บบทดสอบ    
ที่เรยีกว่า “แบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาวิทยาศาสตร”์ ของนกัเรยีน ผ่านการเรยีนรูโ้ดยใช้
ชดุกิจกรรมตามแนวคิดสะเต็มศึกษาเรื่อง วสัดุหรรษา ทา้วิศวกรนอ้ย ในรูปแบบปรนัย จ านวน 1 
ฉบบั  จ านวน 20 ขอ้ ผ่านกระบวนการ 4 ขัน้ ประกอบดว้ย  1) ระบุปัญหา  2) การวิเคราะหปั์ญหา          
3) การเสนอแนวทางวิธีการกปั้ญหา และ 4) การตรวจสอบวิธีการแกปั้ญหา รายละเอียดในการ
สรา้งแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหามีขัน้ตอนดงัตาราง 4 
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ตาราง 4 แสดงวิธีการสรา้งแบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหา 

กระบวนการคิด
แก้ปัญหา 

การสร้างแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาแต่ละส่วน 
ส่ิงทีป่รากฏ 

ในสถานการณ ์
การเขียนข้อค าถาม การเขียนตัวเลือก 

1.การระบปัุญหา 
 
 
 
 
 

สภาพปัญหาที่น ามา
จากแหลง่ต่าง ๆ 
 
 
 

- ระบปัุญหาที่เกิดขึน้
ของสถานการณนี์ค้ือ
อะไร 
 
 
 

ขอ้ถกู เป็นประเด็นที่
ครอบคลมุสภาพปัญหา
ที่กลา่วถึงทัง้หมด 
ตวัลวง  เป็นประเด็นที่
ครอบคลมุสภาพปัญหา
บางสว่น 

2. การวิเคราะห์
ปัญหา 
 
 
 

สภาพปัญหาและขอู้
ลอื่นที่เก่ียวขอ้งกบั
ปัญหาที่ผูต้อบตอ้ง
ทราบ 
 

- ปัญหานีม้าจาก
สาเหตอุะไร 
 

ขอ้ถกู ใหส้าเหต ุ
ที่ชดัเจน และ 
ครอบคลมุ 
สภาพปัญหา  
ตวัลวง ใหส้าเหต ุ         
ที่คลมุเครอืหรอืไม่
เก่ียวกบัสภาพปัญหา 

3. การเสนอ
วิธีการแกปั้ญหา 
 
 

เงื่อนไขที่จ  ากดักรอบ 
วิธีการคิดแกปั้ญหา 
 
 
 
 

- วิธีการใดที่ท่านคิด
ว่าสามารถน ามาใช ้
แกปั้ญหานีไ้ดบ้า้ง 
 
 
 
 
- วิธีการใดที่ท่านคิด
ว่าสามารถน ามาใช ้
แก ้ปัญหาไดด้ีที่สดุ 
 

ขอ้ถกู ใหว้ิธีการที่ช่วย 
แกปั้ญหาไดต้รงตาม
สาเหต ุและอยู่ภายใต ้
เงื่อนไขที่ก าหนด 
ตวัลวง ใหว้ิธีการที่ไม่
เก่ียวขอ้งกบัสาเหตขุอง
ปัญหา 
ขอ้ถกู ใหว้ิธีการแก ้
ปัญหาจากตน้เหตขุอง
ปัญหา และอยู่ภายใต ้
เงื่อนไขที่ก าหนด 
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ตาราง 4 (ต่อ) 

กระบวนการคิด
แก้ปัญหา 

การสร้างแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาแต่ละส่วน 
ส่ิงทีป่รากฏ 

ในสถานการณ ์
การเขียนข้อค าถาม การเขียนตัวเลือก 

   ในสถานการณ ์
ตวัลวงใหว้ิธีการที่
ปัญหาจากปลายเหต ุ
หรอืวิธีการที่ไม่
เก่ียวขอ้ง กบัสาเหตุ
ของปัญหา 
 

4. การตรวจสอบ
วิธีแกปั้ญหา 

สภาพปัญหา 
 

- ผลที่คาดว่าจะเกิดขึน้
จากการแก้ไขปัญหา
ด้วยวิธีการที่ท่านเลือก
คืออะไร 

ขอ้ถกู ใหผ้ลที่คาดว่า
จะเกิดขึน้ซึ่งแก ้
ปัญหาที่ระบใุน
ขัน้ตอนแรก  
ตวัลวง ใหผ้ลที่คาด 
ว่าจะ เกิดขึน้ ซึ่งไม่
เก่ียวขอ้งกบัปัญหา 
ที่ระบใุนขัน้ตอนแรก 

4. เอกสารทีเ่กี่ยวข้องกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
4.1 ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

นิภา เมธาวิชัย (2536, น. 65) ไดก้ล่าวว่า ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง ความรู ้
และทกัษะที่ไดร้บัก่อใหเ้กิดการพฒันามาจากการเรยีนการสอน การฝึกฝน และไดร้บัการอบรมสั่ง
สอนโดยครูอาศยัเครื่องมือวดัผลช่วยในการศกึษาว่านกัเรยีนมีความรูแ้ละทกัษะมากนอ้ยเพียงใด 

นิยม ศรียะพันธุ์ (2541, น . 34) ได้กล่าวว่า  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง  
ความส าเร็จ หรือความสามารถของบุคคลเป็นการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม และประสบการณก์าร
เรยีนรูท้ี่เกิดจากการเรยีนการสอน 
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ภพ เลาหไพบูลย์ (2542, น. 295) ได้กล่าวว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง 
พฤติกรรมที่แสดงออกถึงความสามารถในการกระท าสิ่งใดสิ่งหนึ่งจากที่ไม่เคยกระท าได้ หรือ
กระท าไดน้อ้ยก่อนที่จะมีการเรยีนการสอน ซึ่งเป็นพฤติกรรมที่สามารถวดัได ้

ลว้น สายยศ และอังคณา สายยศ  (2543, น. 15) ได้กล่าวว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียน หมายถึง สิ่งที่ตอ้งการใหเ้กิดกับตวัผูเ้รียนหลงัจากที่กิจกรรมการจัดการเรียนรูท้ี่สามารถวดั
ไดจ้ากพฒันาการทางสติปัญญา 

ปราณี กองจินดา (2549, น. 42)  ได้กล่าวว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง 
ความสามารถหรือผลส าเร็จที่ผูเ้รียนไดร้บัจากกิจกรรมการเรียนรูเ้ป็นการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม
และประสบการณเ์รยีนรูท้างดา้นพทุธิพิสยั จิตพิสยั และทกัษะพิสยั  

ศิริชัย กาญจนวสี (2552, น. 166) ได้กล่าวว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง      
ผลการเรยีนรูต้ามแผนที่ก าหนดไวล้่วงหนา้อนัเกิดจากกระบวนการเรยีนการสอนในช่วงระยะเวลา
ใดเวลาหนึ่งที่ผ่านมา แบบทดสอบจึงเป็นแบบสอบที่ใชว้ดัผลการเรียนรูท้ี่เกิดขึน้จากกิจกรรมการ
เรียนการสอนที่ ผู้สอนได้จัดขึน้เพื่อการเรียนรูน้ั้น สิ่งที่มุ่งวัดเป็นสิ่งที่นักเรียนได้เรียนรูภ้ายใต้
สถานการณท์ี่ก าหนดขึน้ ซึ่งอาจเป็นความรูห้รือทกัษะบางอย่างอนับ่งบอกถึงสถานภาพของการ
เรยีนรูท้ี่ผ่านมาหรอืสภาพการเรยีนรูท้ี่บคุคลนัน้ไดร้บัจดุมุ่งหมายดา้นพทุธิพิสยัของ Bloom  

เหมือนฝัน ทองดี (2561, น. 36) ได้กล่าวว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง         
ผลของความส าเรจ็ดา้นพฤติกรรมการเรยีนรูข้องผูเ้รยีนที่บ่งบอกถึงความคิด ความสามารถในการ
น าความรู ้ความเขา้ใจและประสบการณ์ที่ไดร้บัจากการเรียนรูแ้ละการท ากิจกรรมต่างๆ น าไป 
ประยกุตใ์ชใ้หเ้กิดประโยชนใ์นชีวิตประจ าวนัได ้

อริสรา รัชพันธ์(2562, น.14) ได้กล่าวว่า  ผลสัมฤท ธ์ิทางการเรียน หมายถึง 
พฤติกรรมที่แสดงออกถึง ความรู ้ความสามารถของบุคคลที่เกิดจากฝึกและประสบการณท์ี่ไดร้บั  
ซึ่งเป็นพฤติกรรมที่สามารถวดัและสงัเกตได ้

พรสดุา ทนันา (2562, น. 32) ไดก้ล่าวว่า ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง ความรู ้
ความสามารถของนักเรียนที่เป็นผลมาจากการเรียนการสอน หรือประสบการณ์ที่ไดร้บัจากการ
เรียนการสอน ซึ่งมุ่งเนน้ใหน้ักเรียนบรรลุจุดประสงคท์างการเรียนที่ก าหนดไวโ้ดยสามารถวดัได้
จากเครื่องมือวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน 

จากการศึกษาความหมายของผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน ผูว้ิจัยสรุปไดว้่า  ผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรยีน หมายถึง พฤติกรรมที่ผูเ้รียนแสดงออกถึงความสามารถทางสติปัญญา ไม่ว่าจะเป็น
ดา้นความรู ้ความจ า ความเขา้ใจ การน าไปใช ้และความส าเร็จในการเรียน ซึ่งวดัได ้จากการท า
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แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนวิทยาศาสตรท์ี่สรา้งขึน้ตามเนือ้หา และจดุประสงคข์องการ
เรยีนรู ้ 

4.2 ทฤษฎีและแนวคิดทีเ่กี่ยวข้องกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน   
4.2.1 ทฤษฎีพฒันาการทางสติปัญญาของเพียเจต์  (1896 -1980) ศึกษาเก่ียวกับ 

พัฒนาการทางดา้นความคิดของเด็กว่า มีขั้นตอนหรือกระบวนการ อย่างไร ทฤษฎีของเพียเจต์
ตัง้อยู่บนรากฐานของ ทั้งองคป์ระกอบที่เป็นพันธุกรรม และสิ่งแวดลอ้ม เพียเจีต ์กล่าวว่า การ
เรยีนรูข้องเด็กเป็นไปตามพฒันาการทางสติปัญญา ซึ่งจะมีพฒันาการไปตามวยัต่าง ๆ เป็นล าดบั
ขัน้พฒันาการเป็นสิ่งที่เป็นไปตามธรรมชาติ ไม่ควรที่จะเรง่เด็กใหข้า้มจาก พฒันาการจากขัน้หนึ่ง
ไปสู่อีกขัน้หนึ่ง เพราะจะท าใหเ้กิดผลเสียแก่เด็ก แต่การจัดประสบการณส์่งเสริมพัฒนาการของ
เด็กในช่วงที่เด็กก าลงัจะพฒันาไปสูข่ัน้ที่สงูกว่า สามารถช่วยใหเ้ด็กพฒันาไปอย่างรวดเรว็ อย่างไร
ก็ตาม เพียเจตเ์นน้ความส าคญัของการเขา้ใจธรรมชาติและพฒันาการของเด็กมากกว่าการกระตุน้
เด็กใหม้ีพัฒนาการเร็วขึน้ เพียเจตส์รุปว่า พัฒนาการของเด็กสามารถอธิบายไดโ้ดยล าดับระยะ
พฒันาทางชีววิทยาที่คงที่ แสดงใหป้รากฏโดยปฏิสมัพนัธข์องเด็กกบัสิ่งแวดลอ้ม หลกัพฒันาการ
ตามแนวคิดทฤษฎี  เพียเจต ์ให้ชื่อการพัฒนาการของเด็กวัยรุ่นหรือวัยมัธยมศึกษาว่า Formal 
Operation สามารถคิดได้แบบผู้ใหญ่ คือ 1) คิดในสิ่งที่ เป็นนามธรรมได้ 2) มีความสนใจใน
ปรชัญาชีวิต ศาสนา อาชีพ 3) สามารถใชเ้หตผุลเป็นหลกัในการตดัสินใจ 4) สามารถคิดเหตผุลได้
ทัง้อนมุานและอปุมาน และ 5) มีหลกัการในการใหเ้หตผุลของตนเอง เก่ียวกบัความยตุิธรรมเสมอ
ภาคและมีมนุษยธรรม พัฒนาการทางสติปัญญาของบุคคลเป็นไปตามวัยต่าง ๆ เป็นล าดับขั้น 
ดงันี ้

1) ขั้นประสาทรบัรูแ้ละการเคลื่อนไหว (Sensori-Motor Stage) ขั้นนีเ้ริ่มตั้งแต่
แรกเกิดจนถึง 2 ปี พฤติกรรมของเด็กในวัยนี ้ขึน้อยู่กับการเคลื่อนไหวเป็นส่วนใหญ่ เช่น การ
ไขว่คว้า การเคลื่อนไหว การมอง การดู ในวัยนี ้เด็กแสดงออกทางด้านร่างกายให้เห็นว่ามี
สติปัญญาดว้ยการกระท า เด็กสามารถแก้ปัญหาได ้แมว้่าจะไม่สามารถอธิบายได้ดว้ยค าพูด      
เด็กจะตอ้งมีโอกาสที่จะปะทะกบัสิ่งแวดลอ้มดว้ยตนเอง ซึ่งถือว่าเป็นสิ่งจ าเป็นส าหรบัพฒันาการ
ดา้นสติปัญญาและความคิดในขัน้นี ้มีความคิดความเขา้ใจของเด็กจะกา้วหนา้อย่างรวดเร็ว เช่น 
สามารถประสานงานระหว่างกลา้มเนือ้มือ และสายตา เด็กในวยันีม้กัจะท าอะไรซ า้บ่อยๆ เป็นการ
เลียนแบบ พยายามแก้ปัญหาแบบลองผิดลองถูก เมื่อสิน้สุดระยะนีเ้ด็กจะมีการแสดงออกของ
พฤติกรรมอย่างมีจุดมุ่งหมายและ สามารถแกปั้ญหาโดยการเปลี่ยนวิธีการต่าง ๆ เพื่อใหไ้ดส้ิ่งที่
ตอ้งการแต่กิจกรรมการคิดของเด็กวยันีส้ว่นใหญ่ยงัคงอยู่ เฉพาะสิ่งที่สามารถสมัผสัไดเ้ท่านัน้ 
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2) ขั้นก่อนปฏิบัติการคิด (Preoperational Stage) ขั้นนี ้เริ่มตั้งแต่อายุ 2-7 ปี   
แบ่งออกเป็นขั้นย่อยอีก 2 ขั้น  คือ1)ขั้นก่อนเกิดสังกัป (Preconceptual Thought) เป็นขั้น
พัฒนาการของเด็กอายุ 2-4 ปี เป็นช่วงที่เด็กเริ่มมีเหตุผลเบือ้งตน้ สามารถจะโยงความสัมพันธ์
ระหว่างเหตุการณ ์2 เหตุการณ ์หรือมากกว่ามาเป็นเหตุผลเก่ียวโยงซึ่งกันและกัน แต่เหตุผลของ
เด็กวยันีย้งัมีขอบเขตจ ากดัอยู่ เพราะเด็กยงัคงยึดตนเองเป็นศนูยก์ลาง คือถือความคิดตนเองเป็น
ใหญ่ และมองไม่เห็นเหตุผลของผู้อื่น ความคิดและเหตุผลของเด็กวัยนี ้จึงไม่ค่อยถูกตอ้งตาม
ความเป็นจริงนัก นอกจากนี้ความเข้าใจต่อสิ่งต่างๆ ยังคงอยู่ในระดับเบือ้งต้น เช่น เข้าใจว่า
เด็กหญิง  2 คน ชื่อเหมือนกนั จะมีทกุอย่างเหมือนกนัหมด แสดงว่าความคิดรวบยอดของเด็กวยันี ้
ยงัไม่พฒันาเต็มที่ แต่พฒันาการทางภาษาของเด็กเจรญิรวดเรว็มากและ 2) ขัน้การคิดแบบญาณ
หยั่งรู ้นึกออกเองโดยไม่ใชเ้หตผุล (Intuitive Thought) เป็นขัน้พฒันาการของเด็ก อาย ุ4-7 ปี ขัน้นี ้
เด็กจะเกิดความคิดรวบยอดเก่ียวกับสิ่งต่างๆ รวมตวัดีขึน้ รูจ้ักแยกประเภทและแยกชิน้ส่วนของ
วัตถุ เขา้ใจความหมายของจ านวนเลข เริ่มมีพัฒนาการเก่ียวกับการอนุรักษ์ แต่ไม่แจ่มชัดนัก 
สามารถแก้ปัญหาเฉพาะหน้าได้โดยไม่คิดเตรียมล่วงหน้าไวก้่อน รูจ้ักน าความรูใ้นสิ่งหนึ่งไป
อธิบายหรือแกปั้ญหาอื่นและสามารถน าเหตผุลทั่วๆ ไปมาสรุปแกปั้ญหา โดยไม่วิเคราะหอ์ย่างถ่ี
ถว้นเสียก่อนการคิดหาเหตผุลของเด็กยงัขึน้อยู่กบั สิ่งที่ตนรบัรู ้หรอืสมัผสัจากภายนอก 

3) ขัน้ปฏิบตัิการคิดดา้นรูปธรรม (Concrete Operation Stage) ขัน้นีจ้ะเริ่มจาก
อายุ 7-11 ปี พฒันาการทางดา้นสติปัญญาและความคิดของเด็กวยันีส้ามารถสรา้งกฎเกณฑแ์ละ
ตัง้เกณฑใ์นการแบ่งสิ่งแวดลอ้มออกเป็นหมวดหมู่ได ้เด็กวยันีส้ามารถที่จะเขา้ใจเหตผุล รูจ้กัการ
แกปั้ญหาสิ่งต่างๆ ที่เป็นรูปธรรมได ้สามารถที่จะเขา้ใจเก่ียวกบัเรื่องความคงตวัของสิ่งต่างๆ โดยที่
เด็กเข้าใจว่าของแข็งหรือของเหลวจ านวนหนึ่งแม้ว่าจะเปลี่ยนรูปร่างไป ก็ยังมีน ้าหนัก หรือ
ปรมิาตรเท่าเดิม สามารถที่จะเขา้ใจความสมัพนัธข์องสว่นย่อย ส่วนรวม ลกัษณะเด่นของเด็กวยันี ้
คือ ความสามารถในการคิดยอ้นกลบั  

4) ขั้นปฏิบัติการคิดด้วยนามธรรม (Formal Operational Stage) นีจ้ะเริ่มจาก
อายุ 11-15 ปี ในขัน้นีพ้ฒันาการทางสติปัญญาและความคิดของเด็กวยันีเ้ป็นขัน้สดุยอด คือเด็ก
ในวัยนีจ้ะเริ่มคิดแบบผู้ใหญ่ ความคิดแบบเด็กจะสิน้สุดลง เด็กจะสามารถที่จะคิดหาเหตุผล
นอกเหนือไปจากขอ้มูลที่มีอยู่ สามารถที่จะคิดแบบนักวิทยาศาสตร ์สามารถที่จะตัง้สมมุติฐาน
และทฤษฎี และเห็นว่าความเป็นจริงที่เห็นดว้ยการรบัรูท้ี่ส  าคัญเท่ากับความคิดกับสิ่ง ที่อาจจะ
เป็นไปได ้เด็กวยันีม้ีความคิดนอกเหนือไปกว่าสิ่งปัจจบุนั สนใจที่จะสรา้งทฤษฎีเก่ียวกบัทุกสิ่งทุก
อย่างและมีความพอใจที่จะคิดพิจารณา เก่ียวกบัสิ่งที่ไม่มีตวัตน หรอืสิ่งที่เป็นนามธรรมพฒันาการ
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ทางการรูค้ิดของเด็กในช่วงอาย ุ6 ปีแรกของชีวิต ซึ่งเพียเจต ์ไดศ้กึษาไวเ้ป็นประสบการณ ์ส าคญัที่
เด็กควรไดร้บัการส่งเสริม มี 6 ขั้น ไดแ้ก่1) ขั้นความรูแ้ตกต่าง (Absolute Differences) เด็กเริ่ม
รบัรูใ้นความแตกต่างของสิ่งของที่มองเห็น 2) ขั้นรูส้ิ่งตรงกันขา้ม (Opposition) ขั้นนีเ้ด็กรูว้่าของ
ต่างๆ มีลกัษณะตรงกนัขา้มเป็น 2 ดา้น เช่น มี-ไม่มี หรือ เล็ก-ใหญ่ 3) ขัน้รูห้ลายระดบั (Discrete 
Degree) เด็กเริ่มรูจ้ักคิดสิ่งที่เก่ียวกับลักษณะที่อยู่ตรงกลางระหว่างปลายสุดสอง ปลาย เช่น    
ปานกลาง น้อย 4)ขั้นความเปลี่ยนแปลงต่อเน่ือง (Variation) เด็กสามารถเข้าใจเก่ียวกับการ
เปลี่ยนแปลงของสิ่งต่างๆ เช่น บอกถึงความเจริญเติบโตของต้นไม้ 5) ขั้นรูผ้ลของการกระท า 
(Function) ในขัน้นีเ้ด็กจะเขา้ใจถึงความสมัพนัธข์องการเปลี่ยนแปลง และ 6)ขัน้การทดแทนอย่าง
ลงตวั (Exact Compensation) เด็กจะรูว้่าการกระท าใหข้องสิ่งหนึ่งเปลี่ยนแปลงย่อมมีผลต่ออีกสิ่ง
หนึ่งอย่างทดัเทียมกนั 

จากแนวความคิดของเพียเจทใ์นทฤษฎีพฒันาการทางสตปัิญญาดงัที่กลา่วมาน าไปใชใ้น
การเรียนการสอน และการพัฒนาหลักสูตร ได้ดังนี ้ 1) เก่ียวกับการประเมินผลศักยภาพทาง
สติปัญญา จากเรื่องนีอ้าจเปรียบเทียบไดจ้ากระดบัอายขุองเด็ก เช่น เด็กที่มีอายรุะดบั concrete 
operational แต่สามารถคิดในสิ่งที่เป็นนามธรรมเหมือนเด็กในวยั Formal Operational Stage ได ้
ก็แสดงว่าเด็กคนนัน้มีพฒันาการทางสติปัญญากา้วหนา้กว่าปรกติ ในทางตรงกนัขา้ม หากเด็กคน
นัน้ยงัไม่สามารถที่จะบวกเลขได ้หรอืไม่สามารถจะคิดยอ้นกลบัไดเ้หมือนเด็กอื่น ๆ ในขัน้เดียวกนั
เราก็อาจจ สรุปไดว้่าเด็กคนนีม้ีพฒันาการทางสติปัญญาลา้หลงักว่าปกติ  2) เก่ียวกบัการเรียนรู ้
เพียเจท ์เช่ือว่ามนษุยจ์ะเรยีนรูส้ิ่งต่าง ๆ ไดเ้พียงใดนัน้ย่อมขึน้อยู่กบัพฒันาการทาง สติปัญญาของ
แต่ละคน เพียเจทไ์ดเ้นน้การเรียนรูท้ี่ผูเ้รียนจะเรียนดว้ยตนเองมากที่สดุ เนน้ที่การปะทะสังสรรค์ 
ระหว่างครูกับนักเรียนน้อยมาก เพียเจท์เห็นว่าครูจะมีความส าคัญแต่เพียงเป็นผู้ร่วมมือ 
(collaborator) ในกระบวนการเรียนรู ้และเป็นผูเ้ตรียมเนือ้หาหรือประสบการณท์ี่จะใหเ้ด็กคน้พบ
ความรูด้ว้ยตนเองเท่านั้น 3) เก่ียวกับการประเมินผลการเรียนในประเด็นนีห้มายความว่า การ
วดัผลเด็กในวยัต่าง ๆ ใหก้วา้งหรือ ลึกอย่างไรก็จ าเป็นตอ้งค านึงถึงพฒันาการทางสติปัญญาและ
การคิดของเด็กแต่ละวัย เด็กซึ่งอยู่ในขั้นต้น ๆ เช่น  ระยะ sensory-motor ก็ควรวัดผลจากการ
กระท าหรือ กิจกรรมทางกลไก ซึ่งตรงกันข้ามกับการวัดผลของเด็กในขั้น  formal operational       
ซึ่งตอ้งวดัการใชเ้หตุผลที่ลึกซึง้ขึน้ 4) เก่ียวกับการจดัล าดบัเนือ้หาในหลกัสตูร ประโยชนท์ี่ส  าคญั
มากประการหนึ่งจากทฤษฎีของเพียเจท์ ก็คือ  การน าไปใช้ในการจัดล าดับเนือ้หาในหลักสูตร 
Adler เสนอแนะว่าหลกัสตูรของเด็กเล็ก ๆ จะตอ้งอยู่ในลกัษณะที่เป็นกิจกรรมต่อสิ่งรอบๆ ตวัของ
เด็กเพราะพัฒนาการทางสติปัญญาของเด็กวัยนีอ้ยู่ในขั้น sensory-motor ส่วนเด็กที่อยู่ในวัย
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สูงขึน้ เช่นในขั้น concrete operational หรือในขั้น formal operational ก็ควรจะไดเ้รียนรูใ้นสิ่งที่
เป็นรูปธรรมนอ้ยลง และไดเ้รยีนรูท้ฤษฎีใหม้ากขึน้ แนวคิดของ Adler 

4.2.2 ทฤษฏีพัฒนาการทางสติปัญญาของบรูเนอร ์กล่าวว่า มนุษยเ์ลือกจะรบัรู ้    
สิ่งที่ตนเองสนใจ และการเรียนรูเ้กิดจาก  กระบวนการคน้พบดว้ยตนเอง (discovery learning) 
แนวคิด/ทฤษฎีที่เก่ียวกบัการเรยีนรู ้และการประยกุตใ์ชใ้นการจดัการเรียนรู ้สรุปไดด้งันี ้ (ชยัวฒัน ์
สทุธิรตัน,์ 2552, น. 27-28)  

1) การจัดโครงสรา้งของความรูใ้หม้ีความสัมพันธแ์ละสอดคลอ้งกับพัฒนาการ
ทางสติปัญญาของเด็ก มีผลต่อการเรยีนรูข้องเด็ก 

2) การจดัหลกัสตูรและการเรียนการสอน ใหเ้หมาะสมกบัระดบัความพรอ้มของ
ผูเ้รยีน และสอดคลอ้งกบัพฒันาการทางสติปัญญาของนกัเรยีนจะท าใหก้ารเรยีนรูม้ีประสิทธาพ  

3) การคิดแบบหยั่งรู ้(intuition) เป็นการคิดหาเหตุผลอย่างอิสระที่สามารถช่วย
พฒันาความคิดรเิริ่มสรา้งสรรคไ์ด ้

4) แรงจูงใจภายในเป็นปัจจัยส าคัญที่ช่วยใหน้ักเรียนประสบผลส าเร็จในการ
เรยีนรู ้

5) ทฤษฏีพฒันาการทางสติปัญญาของมนษุยแ์บ่งออกเป็น 3 ขัน้ คือ 
ขั้นการเรียนรูจ้ากการกระท า (Enactive stage) คือ ขั้นของการเรียนรูจ้าก

การใชป้ระสาทสมัผสัรบัรูส้ิ่งต่างๆ การลงมือกระท าช่วยใหเ้ด็กเกิดการเรยีนรูไ้ดด้ี 
ขัน้การเรียนรูจ้ากการคิด (Iconic stage) คือ ขัน้ที่เด็กสามารถสรา้งมโนภาพ

ในใจได ้และสามารถเรยีนรูจ้ากภาพแทนของจรงิได ้ 
ขัน้การเรียนรูส้ญัลกัษณ ์และนามธรรม (Symbolic stage) คือ ขัน้การเรียนรู้

สิ่งที่ซบัซอ้นและเป็นนามธรรมได ้
6. การเรียนรูเ้กิดขึน้ได้จากการที่คนเราสามารถสรา้งความคิดรวบยอด หรือ

สามารถจดัประเภทของสิ่งต่างๆไดอ้ย่างเหมาะสม  
7. การเรยีนรูไ้ดผ้ลดีที่สดุ คือ การใหผู้เ้รยีนคน้พบการเรยีนรูด้ว้ยตนเอง 

4.2.3 ทฤษฏีพหุปัญญา คิดค้นโดย Gardner ซึ่งมีทฤษฏีการเรียนรู้และการ
ประยกุตใ์ชใ้นการจดัการเรยีนรู ้เชาวปั์ญญาของคนมี  8 ประการ หรือ อาจมากกว่านี ้ซึ่งแต่ละคน
จะมีความสามารถเฉพาะดา้นที่แตกต่างไปจากคนอื่น และมีความสามารถในดา้นต่างๆไม่เท่ากัน 
ความสามารถที่ผสมผสานกนัออกมาท าใหบุ้คคลแต่ละคนมีแบบแผน ซึ่งเป็นเอกลกัษณเ์ฉพาะตน 
และเชาวปั์ญญาของแต่ละบุคคลจะไม่อยู่คงที่ที่ระดบัที่ตนมีตอนเกิดแต่สามารถเปลี่ยนแปลงได ้
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หากไดร้บัการส่งเสริมที่เหมาะสม เชาวปั์ญญาที่ Gardner แบ่งไว ้8 ดา้น มีดงันี ้ 1) ดา้นภาษา 2)
ด้านคณิตศาสตร ์หรือการใช้เหตุผลเชิงตรรกะ 3)ด้านมิติสัมพันธ์ 4)ด้านดนตรี 5)ด้านการ
เคลื่อนไหวรา่งกายและกลา้มเนือ้ 6)ดา้นการสมัพนัธก์บัผูอ้ื่น 7)ดา้นการเขา้ใจตนเอง และ 8) ดา้น
ความเขา้ใจธรรมชาติ  

4.2.4 ทฤษฎีการเรียนรูแ้บบมีส่วนร่วมของไวก็อตสกี กล่าวว่า การเรียนรูเ้ป็น
กระบวนการที่เกิดจากการโตต้อบระหว่างผูเ้รียนกับผูอ้ื่น ซึ่งส่งผลต่อพฒันาการทางปัญญาของ
ผูเ้รียน  (ชัยวฒัน ์สทุธิรตัน,์ 2552, น. 37-39) เนน้ความส าคญัของความแตกต่างระหว่างบุคคล
และการให้ความช่วยเหลือ  ผู้เรียนเพื่อให้ก้าวหน้าจากระดับพัฒนาการที่ เป็นอยู่ไปถึงระดับ
พฒันาการที่เด็กมีศกัยภาพจะ ไปถึงได ้แนวคิดเก่ียวกบั “Zone of proximal development’’ หรือ 
“Zone of proximal growth’’ ส่งผลให้เกิดการเปลี่ยนแปลงแนวคิดเก่ียวกับการสอน ซึ่งเคยมี 
ลกัษณะเป็นเสน้ตรง (linear) หรอือยู่ในแนวเดียวกนัเปลี่ยนแปลงไปเป็นอยู่ในลกัษณะที่เหลื่อมกนั 
โดยการสอนจะตอ้งน าหนา้ระดบัพฒันาการเสมอ นอกจากนี ้ไวก็อตสกี ยงัมีความเชื่อว่าการให้
ความช่วยเหลือชีแ้นะแก่เด็ก ซึ่งอยู่ในลักษณะของ “assisted learning’’ หรือ “scaffolding’’ เป็น
สิ่งส าคญัมาก เพราะสามารถช่วยพฒันาเด็กใหไ้ปถึงระดบัที่อยู่ในศกัยภาพของเด็กได ้

4.2.5 ทฤษฎีการเรียนรู้การสรา้งความรู้ด้วยตนเองโดยการสรา้งสรรค์ชิน้งาน        
เพเพอรท์ พฒันาจากทฤษฏีพฒันาสติปัญญาของเพียเจต ์(ชัยวฒัน ์สุทธิรตัน,์ 2552, น. 40-41) 
แนวความคิดทฤษฏีนี ้กลา่วว่า การเรยีนรูท้ี่ดีเกิดจากการสรา้งพลงัความรูใ้นตนเองและดว้ยตนเอง
ของผูเ้รียน หากผูเ้รียนมีโอกาสไดส้รา้งความคิดและน าความคิดของตนเอง ไปสรา้งสรรคช์ิน้งาน
โดยอาศัยสื่อและเทคโนโลยีที่เหมาะสม จะท าใหเ้ห็นความคิดนั้นเป็นรูปธรรมที่ชัดเจน และเมื่อ
ผูเ้รยีนสรา้งสิ่งใดสิ่งหนึ่งขึน้มาในโลกจึงเป็นการสรา้งความรูข้ึน้ใน ตนเอง โดยจะมีความหมายต่อ
ผูเ้รยีนจะอยู่คงทนทนใหผู้เ้รยีนไม่ลืมง่าย และจะสามารถถ่ายทอดใหผู้อ้ื่นเขา้ใจความคิดของตนได้
ดี และเป็นฐานใหผู้เ้รียนสามารถสรา้งความรูใ้หม่ ต่อไปอย่างไม่มีที่สิน้สดุ สื่อธรรมชาติและวสัดุ
ทางศิลปะสว่นมากสามารถน ามาใชเ้ป็นวสัดใุนการสรา้งความรูไ้ดด้ี นอกจากนัน้สิ่งที่ยงัเป็นปัจจยั
ที่ส  าคญัคือ บรรยากาศและสภาพแวดลอ้มที่ดีจะช่วยใหเ้กิดการเรียนรูไ้ด ้ซึ่งควรมีส่วนประกอบ     
3 ประการ ดงันี ้ 

1) บรรยากาศที่มีทางเลือกหลากหลาย เปิดโอกาสใหผู้เ้รียนไดเ้ลือกตามความ
สนใจ จะท าใหผู้เ้รยีนมีแรงจงูใจในการคิดการท าและการเรยีนรูต้่อไป 
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2) เป็นสภาพแวดลอ้มที่มีความแตกต่างกัน อันจะเป็นประโยชน์ต่อการสรา้ง
ความรู ้เช่น มีกลุม่คนที่มีวยั ความถนดั ความสามารถและประสบการณแ์ตกต่างกนั ซึ่งจะเอือ้ใหม้ี
การช่วยเหลือกนัและกนั การสรา้งสรรคผ์ลงานและความรู ้รวมทัง้การพฒันาทกัษะทางสงัคมดว้ย  

3) บรรยากาศที่มีความเป็นมิตร เป็นกันเอง บรรยากาศที่ท  าใหผู้เ้รียนรูส้ึกอบอุ่น 
ปลอดภยั สบายใจ จะเอือ้ใหก้ารเรยีนรูเ้ป็นไปอย่างมีความสขุ 

จากการศึกษาทฤษฎีและแนวคิดที่เก่ียวขอ้งกบัผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน  ผูว้ิจยัสรุปไดว้่า 
ความเขา้ใจเก่ียวกบัทฤษฎีและแนวคิดที่เก่ียวขอ้งกบัผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน จะช่วยใหค้รูสามารถ
วางแผนการจดัการเรียนรูท้ี่เหมาะสมกบัผูเ้รียนและส่งเสริมผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของผูเ้รียนได้
อย่างมีประสิทธิภาพ แนวคิดทฤษฎีที่เนน้การพฒันาดา้นสติปัญญาจะมีลกัษณะการจดัการเรียน
การสอนที่คลา้ยคลงึกนั สามารถน ามาบรูณาการแต่ละทฤษฎีเขา้ดว้ยกนั ดงัเช่น ทฤษฎีพฒันาการ
ทางสติปัญญาของเพียเจต ์กล่าวถึง พฒันาการทางสติปัญญาของมนษุยอ์อกเป็น 4 ขัน้ ซึ่งส่งผล
ต่อความสามารถในการเรียนรูแ้ละเขา้ใจเนือ้หาวิชา  ทฤษฎีการเรียนรูแ้บบมีส่วนรว่มของไวก็อต
สกี กล่าวถึงการเรียนรูเ้ป็นกระบวนการที่เกิดจากการโตต้อบระหว่างผูเ้รียนกับผูอ้ื่น ซึ่งส่งผลต่อ
พฒันาการทางปัญญาของผูเ้รยีน ทฤษฎีการเรียนรูก้ารสรา้งความรูด้ว้ยตนเองโดยการสรา้งสรรค์
ชิน้งาน ซึ่งแนวคิดทฤษฎีสว่นใหญ่จะเปลี่ยนบทบาทหนา้ที่ของผูส้อน ใหเ้ป็นผูอ้  านวยความสะดวก 
ในการจัดประสบการณ์การเรียนรูเ้พื่อกระตุน้สติปัญญาของนักเรียน ซึ่งนับว่าเป็นสิ่งที่ทา้ทาย
ส าหรบัผูส้อนที่จะด าเนินการใหห้อ้งเรยีนของตนเองเกิดบรรยากาศการเรยีนรูด้งักลา่ว 

4.3 แนวทางในการวัดและประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
แนวทางในการวดัและประเมินผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตรท์างดา้นความรู้

ดา้นวิชาการตามหลักของ Kapfer สามารถวัดไดจ้ากล าดับขั้นพฤติกรรมของกระบวนการทาง
ปัญญาในจุดมุ่งหมายทางการศึกษาดา้นพุทธิพิสยัของ Bloom ที่มาปรบัปรบัปรุงใหม่ มีล  าดบัขัน้ 
6 ขัน้ ซึ่งสามารถอธิบาย ดงันี ้(ชวลิต ชกู าแพง, 2550, น. 90-91)  

1. ความรูค้วามจ า (Remembering) หมายถึง ความสามารถในการระลึกได้
แสดงรายการได ้บอกได ้ระบไุด ้บอกช่ือไดข้องขอ้มลูหรอืขอ้สนเทศ  

2. ความเขา้ใจ (Understanding) หมายถึง มีความเขา้ใจในการแปรความหมาย 
และสามารถอธิบายได ้เช่น สรุป อา้งอิง  

3. การประยุกตใ์ช้ (Applying) หมายถึง ความสามารถในการน าความรูไ้ปใช้
แกปั้ญหากบัสถานการณท์ี่เกิดขึน้จรงิ 
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4. วิเคราะห ์(Analysis) หมายถึง ความสามารถในการแยกแนวคิดหลกัที่ซบัซอ้น
ออกเป็นสว่น ๆ ใหเ้ขา้ใจง่าย เช่น เปรยีบเทียบ อธิบายลกัษณะการจดัการ 

5. ประเมินค่า (Evaluating) หมายถึง ความสามารถในการตรวจสอบ วิจารณ์
ตดัสินใจเลือก 

6. คิดสรา้งสรรค  ์(Creating) หมายถึง ความสามารถในการออกแบบ (design) 
วางแผน ผลิต  

สิ่ งที่ แตกต่างระหว่างแนวคิดของ Bloom(1956) กับแนวคิดของ Anderson และ 
Krathwohl (2001) คือ 1) การเพิ่มมิติดา้นลกัษณะความรูเ้พื่อช่วยใหก้ารก าหนดวตัถปุระสงคก์าร
เรียนรูม้ีความชัดเจนยิ่งขึน้ 2) การปรบัรูปแบบค าที่ใชจ้ากค านามเป็นค ากิริยา 3) ขัน้ที่ 1 เปลี่ยน
จากค าว่า “ความรู”้ เป็น “การจ า” ขัน้ที่ 5 เปลี่ยนจาก “สังเคราะห”์ เป็น “ประเมิน” และ ขั้นที่ 6 
เปลี่ยนจาก “ประเมิน” เป็น “สรา้งสรรค”์ โดยสามารถเปรยีบเทียบไดด้งัภาพต่อไปนี ้
 

 
 

 

 

 

ภาพประกอบ 3 The Revised Bloom’s Taxonomy 

ที่มา : จิรายทุธ์ิ อ่อนศรี (2561, น. 5) บทความการพฒันาแนวคิดทฤษฎีการเรียนรูสู้่การ
ปฏิบตัิในศตวรรษที่ 21 

สถาบนัส่งเสริมการเรียนการสอนวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี (2546, น. 11-15) อา้งถึง
ใน เหมือนฝัน ทองดี (2561, น.49) กล่าวได้กล่าวว่า การวัดผลและการประเมินผลการเรียนที่
จะตอ้งพิจารณาให ้ครอบคลมุ จุดมุ่งหมายของการเรียนรู ้และแบบทดสอบทัง้ฉบบัควรมีขอ้สอบ   
ที่วดัระดบัพฤติกรรมต่างๆ อย่างเป็นสดัส่วนกนั ซึ่งระดบัพฤติกรรมทางวิทยาศาสตรแ์บ่งออกเป็น          
4 ดา้นดงันี ้ 
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1. ความรูค้วามจ า หมายถึง ความสามารถในการระลึกถึงสิ่งที่ เรียนรูเ้ก่ียวกับ 
ขอ้เท็จจรงิ ศพัทว์ิทยาศาสตร ์มโนมติ ขอ้ตกลง ล าดบัขัน้ เทคนิคและกรรมวิธีทางวิทยาศาสตรแ์ละ 
ทฤษฎี  

2. ความเขา้ใจ หมายถึง ความสามารถในการจ าแนกหรืออธิบายความรูไ้ด ้เมื่อ 
ปรากฏในรูปแบบใหม่และแปล ความรูจ้ากสญัลกัษณห์นึ่งไปอีกสญัลกัษณห์นึ่งได ้                  

3. การน าความรู้ไปใช้ หมายถึง ความสามารถในการน าความรู้ วิธีการทาง 
วิทยาศาสตรไ์ปใชใ้นสถานการณใ์หม่ที่แตกต่างออกไป โดยเฉพาะอย่างยิ่งในส่วนที่เก่ียวขอ้งกับ  
ชีวิตประจ าวนั  

4. ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ์หมายถึง ความสามารถในการปฏิบตัิการ 
สืบเสาะแสวงหาความรูท้างวิทยาศาสตรอ์ย่างคลอ่งแคลว่และช านาญ 

จากการศึกษาแนวทางในการพฒันาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน ผูว้ิจัยไดเ้ลือกแนวทางใน
การวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนโดยการสรา้งแบบวดัผลสมัฤทธ์ิโดยยึดตามแนวการวดัพฤติกรรม
ของบลูมที่ปรบัปรุงใหม่ (Bloom’s Revised Taxonomy) ในดา้นพุทธิพิสัย (Cognitive Domain) 
โดยวัดเป็นแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิแบบปรนัย 4 ตัวเลือก จ านวน 10  ขอ้ ซึ่งผู้วิจัยเลือกวัด
พฤติกรรม 4 ดา้น ไดแ้ก่ 1) ระดบัการประยกุตใ์ช ้(Applying) 2) ระดบัการวิเคราะห ์(Analyzing)  
3. ระดบัการประเมินผล (Evaluating) และ 4)ระดบัคิดสรา้งสรรค ์(Creating) 

5. เอกสารทีเ่กี่ยวข้องกับความพงึพอใจต่อการใช้ชุดกิจกรรม 
5.1 ความหมายความพงึพอใจต่อการใช้ชุดกิจกรรม 

กาญจนา หาพนัธุ ์(2552, น. 35) ไดก้ล่าวว่า ความพึงพอใจ หมายถึง ความรูส้ึกที่
ดี เจตคติที่ดีของบคุคล ความรูส้ึกชอบหรอืพอใจที่มีต่อองคป์ระกอบและสิ่งจงูใจในดา้นต่างๆ และ
เม่ือไดร้บัการตอบสนองต่อความตอ้งการก็จะท าใหเ้กิดความรูส้ึกนัน้ๆเป็นความสมัพนัธ์ ระหว่าง
ความคาดหวงักบัผลประโยชนท์ี่ไดร้บั 

กนน ทศานน ์(2553, น. 35) ไดก้ล่าวว่า ความพึงพอใจ หมายถึง ความรูส้ึก หรือ
ทัศนคติของบุคคลที่มีต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่ง อันเกิดจากพืน้ฐานของการรบัรูค้่านิยม  ประสบการณ์ที่      
แต่ละบคุคลไดร้บัและจะเกิดขึน้ก็ต่อเม่ือสิ่งนัน้สามารถตอบสนองความตอ้งการ ใหแ้ก่บุคคลนัน้ได้
ซึ่งระดบัความพงึพอใจของแต่ละบคุคลย่อมมีความแตกต่างกนัไป 

สมชาย บุญสุ่น (2554, น. 12) ไดก้ล่าวว่า ความพึงพอใจ หมายถึง ความรูส้ึกสอง
แบบของมนุษย์คือ ความรูส้ึกในทางบวก และความรูส้ึกในทางลบ ความรูส้ึกทางบวกเป็น  
ความรูส้ึก    ที่เกิดขึน้แลว้จะท าใหเ้กิดความสขุ ความสขุนีเ้ป็นความสขุที่แตกต่างจากความรูส้ึก
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ทางบวกอื่น ๆ กล่าวคือเป็นความรูส้ึกที่มีระบบยอ้นกลบั ความสขุสามารถท าใหเ้กิดความสขุ หรือ
ความรูส้ึกทางบวกเพิ่มขึน้ไดอ้ีก ดังนั้น จะเห็นไดว้่าความสุขเป็นความรูส้ึกที่สลับซับซอ้น  และ
ความสขุนีจ้ะมีผลต่อบคุคลมากกว่า ความรูส้กึทางบวกอื่นๆ 

เรณู วารีศรี (2554, น. 42) ไดก้ล่าวว่า ความพึงพอใจ หทายถึง ความรูส้ึกที่ดีของ
บุคคลที่มีต่อการจัดกิจกรรม โดยตอบสนองในความตอ้งการความคาดหวงัของบุคคล ซึ่งเป็นผล
มาจากความชอบ ความสนใจมีทศันคติที่ดีต่อสถานการณห์รือสิ่งนัน้ และเห็นว่าการจดักิจกรรมมี
ประโยชนล์ะมีคณุค่า 

เจษฎาภรณ์  สายถ่ิน (2555, น. 40) ไดก้ล่าวว่า ความพึงพอใจ หมายถึง ความ
คิดเห็นหรือความรูส้ึกในดา้นบวกหรือดา้นลบที่ท  าใหไ้ดร้บัการตอบสนองความตอ้งการอย่างใด
อย่างหนึ่ง หากไดร้บัความพึงพอใจในดา้นบอกมากย่อมท าใหผู้น้ัน้มีความสขุหรือถา้หากไม่ไดร้บั
ความตอ้งการตรงตามความพึงพอใจ ย่อมเป็นผลลบ และอาจท าใหส้่งผลกระทบบุคคลนัน้ไดเ้ช่น 
การต่อตา้นการปฏิเสธ เป็นตน้ 

นฤดี นามโนรินทร ์(2556, น. 73) ไดก้ล่าวว่า ความพึงพอใจ หมายถึง ความรูส้ึก
ชอบหรอื พอใจของบุคคลที่มีต่อกิจกรรมใดกิจกรรมหนึ่ง ซึ่งเกิดจากการไดร้บัการตอบสนองความ
ตอ้งการทางดา้น วตัถแุละดา้นจิตใจในสิ่งที่ตนเองพอใจหรอืเป็นไปตามเปา้หมายที่ตนเองตอ้งการ 

สุปาณี วังกานนท ์(2558, น. 39) ไดก้ล่าวว่า ความพึงพอใจ หมายถึง ความรูส้ึก
ทาง อารมณ์ที่ดี ที่ชอบ ที่พอใจของบุคคลที่มีต่อสิ่งที่ไดร้บัการตอบสนองซึ่งตรงกับสิ่งที่คาดหวัง
และความพงึพอใจของแต่ละบคุคลย่อมแตกต่างกนั 

จากการศึกษาความหมายของความพึงพอใจ ผูว้ิจัยสรุปไดว้่า ความพึงพอใจ หมายถึง 
ความรูส้ึกชอบ มีความพึงพอใจ หรือสนใจต่อชดุกิจกรรมการเรียนรู ้ โดยระดบัความพึงพอใจของ
แต่ละบุคคลย่อมมีความแตกต่างกนัไป  ดงันัน้หากการจัดการเรียนการสอนใหน้กัเรียนเกิดความ
พงึพอใจ การเรยีนรูจ้ะเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพมากขึน้ ครูสามารถถ่ายทอดความรูไ้ดด้ีขึน้ครูจึง
ควรพฒันาเทคนิค สื่อการสอน เพ่ือเรา้ความสนใจจากนกัเรียน เพ่ือใหเ้กิดผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน
ที่ดี 

5.2 ทฤษฎีและแนวคิดทีเ่กี่ยวข้องกับความพงึพอใจต่อการใช้ชุดกิจกรรม   
นกัการศกึษาหลายท่านไดก้ลา่วถึงทฤษฎีที่เก่ียวขอ้งกบัความพอใจ ดงันี ้ 
ไชยยณัห ์ชาญปรีชารตัน ์(2543, น. 52) ไดก้ล่าวถึงทฤษฎีทางพฤติกรรมศาสตร ์        

ที่เก่ียวกับลักษณะและความตอ้งการของมนุษย ์ซึ่งสามารถน ามาประยุกตใ์ชใ้นการสรา้งเสริม
ความพงึพอใจของบคุคลไดอ้ย่างเหมาะสม ประกอบดว้ยทฤษฎีที่ส  าคญั ดงันี ้ 
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1. ทฤษฎีของอบัราฮัม มาสโลว ์(Abraham Maslow) มาสโลวต์ัง้ทฤษฎีนี ้โดยมี
แนวคิดพืน้ฐานเก่ียวกบัพฤติกรรมของมนษุยไ์ว ้ดงันี ้ 

1.1 ลกัษณะความตอ้งการของมนษุย ์ประกอบดว้ย  
1.1.1 ความตอ้งการของมนษุยเ์ป็นไปตามล าดบัขัน้ความส าคญัโดย

เริ่มจากระดบัความตอ้งการขัน้ต  ่าไปสูค่วามตอ้งการขัน้สงู  
1.1.2 มนุษยม์ีความตอ้งการอยู่เสมอ เมื่อความตอ้งการอย่างหนึ่ง

ไดร้บัการ ตอบสนองแลว้ก็จะมีความตอ้งการสิ่งใหม่เขา้มาแทนที่  
1.1.3 เมื่อความตอ้งการในระดบัหนึ่งไดร้บัการตอบสนองแลว้ จะไม่

จงูใจใหเ้กิดพฤติกรรมต่อสิ่งหนึ่ง แต่จะมีความตอ้งการในระดบัสงูเขา้มาแทน และเป็นแรงจงูใจให้
เกิดพฤติกรรมในสิ่งหนึ่ง  

1.1.4 ความตอ้งการที่เกิดขึน้อาศยัซึ่งกนัและกนั มีลกัษณะควบคู่กนั 
คือ เม่ือตอ้งการอย่างหนึ่งไม่หมดสิน้ไป ก็จะมีความตอ้งการอย่างหนึ่งเกิดขึน้มา  

1.2 ล าดบัชัน้ความตอ้งการของมนุษย ์(hierarchy of needs) มี 5 ระดบั 
คือ  

1.2.1 ความตอ้งการทางดา้นกายภาพ (physiological needs) เป็น
ความตอ้งการเบือ้งตน้เพื่อความอยู่รอด เช่น ความตอ้งการเรื่องอาหาร ที่อยู่อาศยั ความตอ้งการ
ทางเพศความต้อง ทางด้านร่างกาย จะมีอิทธิพลต่อพฤติกรรมของคนก็ต่อเมื่อความต้องการ
ทัง้หมดของตนยงัไม่ไดร้บัการตอบสนองเลย  

1.2.2 ความต้องการทางด้านความปลอดภัย (safety needs) เป็น
เรื่องที่เก่ียวกบัความป้องกนัเพื่อใหเ้กิดความปลอดภยัจากอนัตรายต่าง ๆ ที่เกิดกบัรา่งกาย ความ
เจ็บป่วย และความสญูเสียทางเศรษฐกิจ รวมถึงการรบัประกันต่อความมั่นคงในหนา้ที่การงาน
และสง่เสรมิเพื่อใหเ้กิดความมั่นคงทางดา้นเศรษฐกิจ  

1.2.3 ความตอ้งการความรกัและความตอ้งการทางดา้นสงัคม (Love 
and belonging needs) เป็นความตอ้งการที่เก่ียวกับการอยู่รว่มกันและการไดร้บัการยอมรบัจาก
บุคคลอื่น โดยมีความรูส้ึกว่าตนเองนั้นเป็นส่วนหนึ่งของกลุ่มทางสังคมเสมอ เมื่อความตอ้งการ  
ทางดา้นกายภาพและความปลอดภยัไดร้บัการตอบสนองและ ความตอ้งการดา้นสงัคมจะเริ่มเป็น 
สิ่งจงูใจที่ส  าคญัต่อพฤติกรรมของคน ทัง้นีเ้พราะคนมีนิสยัชอบอยู่รว่มกนัเป็นกลุม่  

1.2.4 ความต้องการที่จะได้รับการยกย่อง (esteem needs) เป็น
ความต้องการระดับที่เก่ียวกับความมั่นใจในตนเองในเรื่องความรู ้ความสามารถ เป็นความ
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ตอ้งการที่จะใหผู้อ้ื่นยกย่อง สรรเสรญิเม่ือท างานสิ่งใดสิ่งหนึ่งไดส้  าเร็จและความพึงพอใจในการมี
ฐานะเด่นทางสงัคม  

1.2.5 ความต้องการที่จะได้รับความส าเร็จในชีวิต (self actuali- 
zation need) เป็นความตอ้งการที่พิจารณาถึงสมรรถนะที่เป็นไปไดข้องตนและการบรรลเุป้าหมาย
ที่ตนตอ้งการเมื่อบุคคลมีการพิจารณาถึงบทบาทของเขาในชีวิตว่าจะเป็นอย่างไร บุคคลนั้นจะ
ผลกัดนัชีวิตของตนเองใหเ้ป็นไปในทางที่ดีสดุตามที่คาดหมายไว ้อย่างไรก็ตามย่อมขึน้อยู่กับขีด
ความสามารถของเขาเองดว้ย  

2. ทฤษฎี ERG Theory เคลยต์ัน อัลเดอรเ์ฟอร ์(Clayton Alderfer) มีความเชื่อ 
ว่าความตอ้งการมีอิทธิพลต่อการแสดงพฤติกรรมของมนุษยเ์ช่นเดียว Maslow แต่ความตอ้งการ
ตามแนวคิดอลัเดอรเ์ฟอร ์แบ่งออกเป็น 2 กลุม่ใหญ่ดว้ยกนั คือ  

2.1 ความตอ้งการเพื่อด ารงชีวิต (existence needs) เป็นความตอ้งการทาง
กายภาพและความต้องการทางวัตถุที่ช่วยให้มนุษย์อยู่รอดได้ เช่น อาหาร น ้า ที่อยู่อาศัย 
นอกจากนี้ ค่าจ้างแรงงาน ความมั่ นคง สวัสดิภาพ ความปลอดภัย ก็จัดอยู่ในกลุ่มนี ้เมื่อ
เปรยีบเทียบกบัทฤษฏีของมาสโลว ์ความตอ้งการเพื่อการด ารงชีวิตจะรว่มส่วนที่เป็นตรวจตอ้งการ
ทางดา้นสรรีะทัง้หมดกบับางสว่นของความตอ้งการความมั่นคงปลอดภยั  

2.2 ความต้องการด้านความสัมพันธ์ (relatedness needs) เป็นความ
ตอ้งการทางสงัคม ความตอ้งการความรูส้ึกปลอดภยัในความสมัพนัธร์ะหว่างบุคคล การไดร้บัการ
ยอมรบัการมีชื่อเสียงและการไดร้บัการยกย่องจากสงัคม เมื่อเทียบกับทฤษฎีของมาสโลวค์วาม
ต้องการด้านความสัมพันธ์นีจ้ะรวมถึงส่วนที่เป็นความต้องการความมั่นคง ปลอดภัย ความ
ต้องการทางสังคมและบางส่วนของความต้องการเกียรติศักดิ์ศรี และความต้องการท าตนให้
ประจกัษท์ัง้หมด  

แนวคิดพืน้ฐานของทฤษฎี มีดังนี ้ มนุษย์อาจจะมีความต้องการหลาย ๆ 
อย่างเกิดขึน้ในเวลาเดียวกัน โดยไม่ต้องจ าเป็นว่าความต้องการเบื ้องล่าง จะต้องได้รับการ
ตอบสนองก่อนจึงจะเกิดความตอ้งการเบือ้งสงู ยิ่งความตอ้งการไดร้บัการตอบสนองนอ้ยเท่าใด 
บุคคลก็จะมีความตอ้งการแต่ละประเภทมากยิ่งขึน้ ยิ่งความตอ้งการระดบัต ่าไดร้บัการตอบสนอง
มากเท่าใด บุคคลก็จะมีความตอ้งการระดับสูงมากขึน้ไปอีกยิ่งความตอ้งการระดับสูงไดร้บัการ
ตอบสนองนอ้ย เท่าใด บคุคลก็จะมีความตอ้งการในระดบัต ่ามากขึน้เท่านัน้  

Maynard (1975, p. 252) กล่าวว่า ทฤษฎีความพึงพอใจ คือ ความรูส้ึกสอง
แบบของมนุษยค์ือ ความรูส้ึกทางบวกและความรูส้ึกทางลบ ความรูส้ึกทางบวกเป็นความรูส้ึกที่
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เม่ือเกิดขึน้แลว้จะท าใหเ้กิดความสขุ ความสุขนีเ้ป็นความรูส้ึกที่แตกต่างจาก  ความรูส้ึกทางบวก
อื่น ๆ กล่าวคือ เป็นความรู้สึกที่มีระบบย้อนกลับ ความสุขสามารถท าให้เกิดความสุขหรือ
ความรูส้ึกทางบวกเพิ่มขึน้ไดอ้ีก ดังนั้นจะเห็นไดว้่าความสุขเป็นความรูส้ึกที่สลับซับซอ้น และ
ความสขุนีจ้ะมีผลต่อบุคคลมากกว่าความรูท้างบวกอื่นๆ สิ่งหนึ่งที่จะท าใหเ้กิดความรูส้ึกพึงพอใจ
ของมนุษย์ได้แก่ ทรัพยากร หรือสิ่งเรา้ การวิเคราะห์ระบบความพึงพอใจ  คือการศึกษาว่า
ทรพัยากรหรือสิ่งเรา้แบบใดเป็นสิ่งที่ตอ้งการที่จะท าใหเ้กิดความพอใจ และความสุขแก่มนุษย์ 
ความพอใจจะเกิดไดม้ากที่สดุเม่ือมีทรพัยากรทกุอย่างที่เป็นความตอ้งการ ครบถว้น 

จากการศึกษาทฤษฎีและแนวคิดที่เก่ียวขอ้งกบัความพึงพอใจที่กล่าวมา ผูว้ิจยัสรุปไดว้่า
บุคคลพอใจจะกระท าสิ่งใด ๆ ที่ใหม้ีความสขุและจะหลีกเลี่ยงไม่กระท าในสิ่งที่จะไดร้บัความทกุข์
หรือความยากล าบาก สิ่งที่จะท าใหเ้กิดความรูส้ึกพึงพอใจของมนุษยไ์ดแ้ก่ ทรพัยากรหรือสิ่งเร้า 
การวิเคราะหร์ะบบความพึงพอใจ คือการศึกษาว่าทรพัยากรหรือสิ่งเรา้แบบใดเป็นสิ่งที่ตอ้งการที่
จะท าใหเ้กิดความพอใจ และความสขุแก่มนษุย์ ความพอใจจะเกิดไดม้ากที่สดุเม่ือมีทรพัยากรทุก
อย่างที่เป็นความตอ้งการครบถว้น 

5.3 องคป์ระกอบของความพงึพอใจต่อการใช้ชุดกิจกรรม 
หนึ่งนุช กาฬภักดี (2543) ไดก้ล่าวถึงองคป์ระกอบของการวัดความพึงพอใจชุด

กิจกรรมว่า หมายถึง ปัจจัยต่าง ๆ ที่ส่งผลต่อความพึงพอใจของผูใ้ชชุ้ดกิจกรรม ซึ่งสามารถแบ่ง
ออกเป็น 2 ประเภทหลกั ๆ ดงันี ้

1. องคป์ระกอบดา้นเนือ้หา หมายถึง ปัจจยัที่เก่ียวขอ้งกบัเนือ้หาของชดุกิจกรรม 
เช่น ความถูกตอ้ง ความครบถว้น ความเหมาะสมกับระดบัผูเ้รียน ความน่าสนใจ ความทา้ทาย 
เป็นตน้ 

2. องค์ประกอบด้านสื่อและอุปกรณ์ หมายถึง ปัจจัยที่ เก่ียวข้องกับสื่อและ
อุปกรณ์ที่ ใช้ในชุดกิจกรรม เช่น ความชัดเจน ความเหมาะสมกับเนื ้อหา ความทนทาน               
ความสะดวกในการใชง้าน เป็นตน้ 

นอกจากนี้ ยังมีองค์ประกอบอื่น  ๆ ที่อาจส่งผลต่อความพึงพอใจของผู้ใช้ชุด
กิจกรรม เช่น ความเหมาะสมกบับรบิทของการใชง้าน ความง่ายในการใช ้ความคุม้ค่า เป็นตน้ 

ตวัอย่างองคป์ระกอบวดัความพงึพอใจชดุกิจกรรม ดงันี ้
1. ดา้นเนือ้หา 

1.1 ความถกูตอ้งของเนือ้หา 
1.2 ความครบถว้นของเนือ้หา 
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1.3 ความเหมาะสมกบัระดบัผูเ้รยีน 
1.4 ความน่าสนใจของเนือ้หา 
1.5 ความทา้ทายของเนือ้หา 
1.6 ความเหมาะสมกบัวตัถปุระสงคก์ารเรยีนรู ้

2. ดา้นสื่อและอปุกรณ ์
2.1 ความชดัเจนของสื่อและอปุกรณ ์
2.2 ความเหมาะสมกบัเนือ้หา 
2.3 ความทนทานของสื่อและอปุกรณ ์
2.4 ความสะดวกในการใชง้าน 

3. องคป์ระกอบอื่นๆ 
3.1 ความเหมาะสมกบับรบิทของการใชง้าน 
3.2 ความง่ายในการใช ้
3.3 ความคุม้ค่า 

ประสาท อิศรปรีดา (2547, น. 77) ไดก้ลา่วถึง องคป์ระกอบที่ใหเ้กิดความพงึพอใจ 
ดงันี ้

1. ดา้นความรู ้ไดแ้ก่ ความรูค้วามเขา้ใจเกียวกับเนือ้หา ขอ้เท็จจริงหรือ สงัเขป
เก่ียวกบัสิ่งนัน้ 

2. ดา้นอารมณ ์ไดแ้ก่ ความรูส้กึพอใจไม่พอใจรูส้กึชอบ ไม่ชอบ  
3. ดา้นแนวโนม้การกระท า เป็นความพรอ้มที่จะตอบสนองต่อสิ่งนั้นในทางใด

ทางหนึ่งคือ พรอ้มทีจะช่วยเหลือหรอืท าลายขดัขวาง เป็นตน้ 
จากการศึกษาองคป์ระกอบของความพึงพอใจต่อการใช้ชุดกิจกรรม  ผูว้ิจัยสรุปไดว้่า 

องคป์ระกอบความพึงพอใจต่อชุดกิจกรรมนั้นมีความส าคัญต่อการออกแบบและการพัฒนาชุด
กิจกรรมใหม้ีคุณภาพและเป็นที่ยอมรบัของผูเ้รียน ส่งผลต่อความพึงพอใจของผูใ้ช้ชุดกิจกรรม     
ซึ่งองคป์ระกอบที่ส  าคญัตอ้งครอบคลมุทัง้เนือ้หา สื่อ อปุกรณ์ ความเหมาะสมกบับรบิทของการใช้
งาน ความง่ายในการใช ้ความคุม้ค่า  

5.4 แนวการวัดและประเมินความพงึพอใจต่อการใช้ชุดกิจกรรม 
กาญจนา หาพันธุ์ (2552, น.38) ได้กล่าวถึง การวัดความพึงพอใจว่าเป็นผล        

มาจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้วิธีการ สื่อการเรียนรู ้การวัดและประเมินผลการเรียนรูต้าม  
สภาพจรงิของครูผูส้อน ซึ่งครูผูส้อนมีบทบาทส าคญัในการวางแผนการจดัการเรียนรูใ้หต้อบสนอง
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ความตอ้งการเกิดแรงจูงใจเหมาะกับผูเ้รียน โดยค านึงถึงความพึงพอใจ ซึ่งเมื่อ  ผูเ้รียนเกิดความ  
พงึพอใจจะเกิดผลที่ดีต่อการเรยีนรูม้ีความสขุต่อบรรยากาศการเรยีนรูน้ัน้ ๆ  

กนน ทศานนท์ (2553: 36) ได้กล่าวถึง การวัดความพึงพอใจว่าสามารถสรา้ง
แบบสอบถามความพึงพอใจของผู้ตอบได้โดยอาศัยแนวคิด ทฤษฎีสนับสนุน แบบวัดความ           
พึงพอใจจึงจะมีคุณภาพสามารถวัดได้ตรงกับความต้องการของผู้วิจัย การวัดความพึงพอใจ  
สามารถกระท าไดห้ลายวิธี ดงันี ้

1. การใชแ้บบสอบถาม  
2. การสมัภาษณ ์
3. การสงัเกต  
กรมวิชาการ. (2545, น. 61) กล่าวถึงขั้นตอนการสรา้งแบบวัดความพึงพอใจ 

ดงันี ้ 
1. ศกึษาและรวบรวมขอ้ความที่ตอ้งการใหผู้ต้อบแสดงความคิดเห็น  
2. ก าหนดประเด็นหรือข้อค าถาม และสรา้งค าถามโดยใช้ภาษาที่ชัดเจน  

เขา้ใจง่าย เหมาะสมกบัวยัของผูต้อบแสดงความคิดเห็น  
3. ตรวจสอบขอ้ค าถามใหส้อดคลอ้งกับแนวการตอบ เช่น เห็นดว้ย ไม่เห็น 

ดว้ย ชอบ ไม่ชอบ  
4. น าแบบวดัที่สรา้งไปทดลองขัน้ตน้เพื่อหาขอ้บกพรอ่งของแบบทดสอบและ

ความเหมาะสมของภาษา ความชดัเจนของขอ้ความ  
5. ก าหนดค่าน า้หนักคะแนนในแต่ละขั้น เช่น เห็นดว้ยอย่างยิ่ง  5 คะแนน 

เห็นดว้ย 4 คะแนน ไม่แน่ใจ 3 คะแนน ไม่เห็นดว้ย 2 คะแนน และไม่เห็นดว้ยอย่างยิ่ง 1 คะแนน 
เป็นตน้ การประเมินความพึงพอใจจึงเป็นการหนดค่าระดับคะแนนในแต่ละขัน้เพื่อบอกน า้หนัก
การประเมินขอ้ความต่างๆที่ก าหนดใหผู้ต้อบแสดงความคิดเห็นออกมา  

จากการศึกษาแนวการวดัและประเมินความพึงพอใจต่อการใชชุ้ดกิจกรรม ผูว้ิจัย
สรุปไดว้่า แนวการวดัและการประเมินความพึงพอใจที่มีผลของการจดักิจกรรมที่ผูว้ิจยัสรา้งโดยใช้
ชดุกิจกรรมตามแนวคิดสะเต็มศึกษาซึ่งการศกึษาครัง้นี ้ผูว้ิจยัไดศ้ึกษาความพึงพอใจต่อการใชช้ดุ
กิจกรรมตามแนวคิดสะเต็มศึกษา  เป็นการใช้แบบสอบถามซึ่งท าในรูปแบบของมาตราส่วน
ประเมินค่า (Rating Scale) 5 ระดับ ตามวิธีการวัดของลิเคอรท์  (Likert) 5 ระดับ เพื่อวัดความ      
พงึพอใจของนกัเรยีน 3  ดา้น จ านวน 10 ขอ้ ดงันี ้1)ดา้นครูผูส้อน  2) ดา้นกิจกรรมการเรยีนรู ้และ 
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3)ดา้นการวดัและประเมินผล และประเด็นการประเมินดา้นอื่นๆ และขอ้เสนอแนะปลายเปิดให้
นกัเรยีนแสดงความรูส้กึเพิ่มเติมที่มีต่อรูปแบบการเรยีนการสอน 

6. งานวิจัยทีเ่กี่ยวข้อง 

6.1 งานวิจัยในประเทศ 
นันทน์ภัส พงศศ์รีโรจน ์(2560, น. 77-82) ไดท้  าการศึกษาการพัฒนาชุดกิจกรรม

การเรยีนรูท้ี่เนน้กระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรมส าหรบันกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่  5 โรงเรียน
วัดเฉลิมพระเกียรติ  (พิบูลบ ารุง) ที่ได้รับการจัดกิจกรรมโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรูท้ี่ เน้น
กระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม ผลการศึกษาพบว่า นักเรียนที่ไดร้บัการจดักิจกรรมโดยใชชุ้ด
กิจกรรมการเรียนรูท้ี่ เน้นกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรมมีคะแนนความสามารถในการ
แกปั้ญหาอย่างสรา้งสรรคเ์ฉลี่ยหลงัจดักิจกรรมสงูกว่าก่อนจดักิจกรรมอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่
ระดบั .01 

ปราณี จงอนุรักษ์ (2560, น. 12) ได้ท  าการศึกษาผลการใช้ชุดกิจกรรมฯ เรื่อง 
บรรยากาศ ส าหรบันักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1 ผลการศึกษาพบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน    
และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรห์ลังไดร้บัการจัดกิจกรรมฯ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน
อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 และสงูกว่าเกณฑท์ี่ก าหนด  

เสาวคนธ์ สกุลศรี (2560) ไดท้  าการศึกษาการจัดกิจกรรมการเรียนรูต้ามแนวคิด  
สะเต็มศึกษาเพ่ือส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 6 ซึ่งผลจากการศึกษาพบว่า นักเรียนที่ไดร้ับการจัดกิจกรรมการเรียนรูต้าม
แนวคิดสะเต็มศึกษาเรื่อง ไฟฟ้า มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ มีความคิดสรา้งสรรค์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 

วงคณ์ภา แกว้ไกรษร และ นันทรตัน ์แก้วไกรษร (2561, น. 47) ไดศ้ึกษาผลการ
พฒันาทกัษะการคิดสรา้งสรรคข์องนกัเรียนชมุนมุหุ่นยนตเ์พื่อการเรียนรูโ้ดยใชกิ้จกรรมการเรยีนรู้
ตามแนวทางสะเต็มศึกษา(STEM Education) ภายใต้หัวข้อหุ่นยนต์ทางเลือกแห่งอนาคต             
ผลการศึกษาพบว่า นักเรียนชุมนุมหุ่นยนตเ์พื่อการเรียนรูท้ี่เรียนโดยใช้กิจกรรมการเรียนรูต้าม
แนวทางสะเต็มศึกษา (STEM Education) ภายใตห้ัวขอ้หุ่นยนตท์างเลือกแห่งอนาคต มีคะแนน
ความคิดสรา้งสรรคห์ลงัเรียนสงูกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดบั  .01 เจตคติทาง
วิทยาศาสตรข์องนักเรียนชุมนุมหุ่นยนต์เพื่อการเรียนรูห้ลังจัดกิจกรรมการจัดการเรียนรูต้าม
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แนวทางสะเต็มศึกษา (STEM Education) ภายใตห้ัวขอ้หุ่นยนตท์างเลือกแห่งอนาคต มีคะแนน
เฉลี่ย (X̅) เท่ากับ 4.52 อยู่ในระดับมากที่สุด ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนโดยใช้
กิจกรรมการเรียนรูต้ามแนวทางสะเต็มศึกษา (STEM Education) ภายใตห้วัขอ้หุ่นยนตท์างเลือก
แห่งอนาคต มีคะแนนเฉลี่ย (X ̅) เท่ากบั 4.32 อยู่ในระดบัมาก 

เดชา จันทรน์ า้ใส (2561, น. 134-135) ได้ท  าการศึกษาการพัฒนาชุดกิจกรรม     
สะเต็มศึกษา เรื่อง กังหันน ้าชัยพัฒนา โดยใช้รูปแบบค่ายวิทยาศาสตรเ์พื่อส่งเสริมทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรข์ัน้บูรณาการและความสามารถในการแกปั้ญหาฯ พบว่า หลงัเรียน
นกัเรียนมีความสามารถในการคิดแกปั้ญหาฯ สงูกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติที่ระดบั 
.05 

สุธิดา  วันสุดล (2561, น. 121-122) ได้ท  าการศึกษาผลการใช้หน่วยการเรียนรู ้           
ทางวิทยาศาสตรต์ามแนวทางสะเต็มศึกษา เรื่อง ตน้อ่อนทานตะวนัเพื่อส่งเสริมความสามารถ     
ในการแกไ้ขปัญหาของนักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่  1 โรงเรียนแห่งหนึ่ง สงักัดส านักงานเขตพืน้ที่
การศึกษาประถมศึกษากรุงเทพมหานคร เขตหว้ยขวาง จังหวัดกรุงเทพมหานคร  ผลการศึกษา
พบว่า 1)คะแนนเฉลี่ยความสามารถในการแกปั้ญหาในภาพรวมและรายองคป์ระกอบของนกัเรยีน
ที่เป็นกลุ่มตัวอย่างหลังเรียนดว้ยหน่วยการเรียนรูฯ้ สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ        
ที่ระดบั .05  2) คะแนนเฉลี่ยความเขา้ใจเนือ้หาวิทยาศาสตรข์องนกัเรียนหลงัเรียนดว้ยหน่วยการ
เรียนรูฯ้ สูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ  .05  และเปรียบเทียบกับเกณฑ ์           
ที่ก  าหนด คือ รอ้ยละ 65  3) คะแนนความเขา้ใจเนือ้หาวิทยาศาสตรข์องนักเรียนหลังเรียนรูด้ว้ย
หน่วยการเรียนรูฯ้ สูงกว่าเกณฑท์ี่ก าหนดอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ.05 และ 4) คะแนน
เฉลี่ยความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรูโ้ดยภาพรวมและรายดา้นหลังเรียนดว้ย
หน่วยการเรยีนรูอ้ยู่ในระดบัมาก 

ธัญญารัตน์ รัตนหิรัญ (2562, น. 104) ได้ท  าการศึกษาผลการจัดการเรียนรู ้       
ตามแนวสะเต็มศึกษาพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และความสามารถในการ
สรา้งสรรคผ์ลงาน ส าหรบันักเรียนมัธยมศึกษาปีที่  1 พบว่าผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง ความ
รอ้น  หลงัเรยีนสงูกว่าก่อนเรยีนและนกัเรยีนมีทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรโ์ดยภาพรวมอยู่
ในระดบัดีและมีพฒันาการสงูขึน้ ความสามารถในการสรา้งสรรคผ์ลงานของนกัเรยีนอยู่ในระดบัดี 

สนุิสา บางวิเศษ และประสาท เนืองเฉลิม (2562, น. 77) ไดท้  าการศึกษาผลการ
พฒันาการคิดวิเคราะหข์องนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่  5 ที่ไดร้บัการจัดการเรียนรูต้ามแนวทาง  
สะเต็ม ส าหรบันกัเรยีน ชัน้ประถมศกึษาปีที่ 5 ภาคเรยีนที่ 1 ปีการศกึษา 2561 โรงเรียนบา้นหนอง
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คมู่วง อ าเภอวาปีปทมุ จงัหวดัมหาสารคาม ผลการศกึษาพบว่า 1) การวิเคราะหข์องผูเ้รียนที่ไดร้บั
การประเมินจากแบบทดสอบวดัการคิดวิเคราะห ์เม่ือพิจารณาในแต่ละวงรอบ พบว่าในวงรอบที่ 1 
การคิดวิเคราะหข์องผูเ้รยีนมีค่าเฉลี่ยรอ้ยละ 62.50 และ  2) การประเมินเมื่อสิน้สดุรอบที่ 2 การคิด
วิเคราะหข์องผูเ้รยีนมีค่าเฉลี่ยเพิ่มขึน้คิดเป็นรอ้ยละ76.67 

สุวิมล สาสังข์ (2562)ได้ท าการศึกษาผลการจัดกิจกรรมสะเต็มศึกษาโดยใช้
กระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรมที่มีต่อความสามารถในการแก้ปัญหาขอ งนักเรียน                     
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ปีการศึกษา 2562 โรงเรียนแห่งหนึ่งในจังหวัดสมุทรสาคร ผลการศึกษา 
พบว่า 1) ค่าเฉลี่ยความสามารถในการแก้ปัญหาหลังการทดลองของกลุ่มทดลองสูงกว่าก่อน
ทดลอง อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 2) ค่าเฉลี่ยความสามารถในการแกปั้ญหาหลงัการ
ทดลองของกลุ่มควบคุมสูงกว่าก่อนทดลอง อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ  .05 3) ค่าเฉลี่ย
ความสามารถในการแก้ปัญหาหลังการทดลองของกลุ่มทดลองไม่แตกต่างจากค่าเฉลี่ย
ความสามารถในการแกปั้ญหาหลงัการทดลองของกลุม่ควบคมุ  

พิมพพ์ิชชา ศาสตราชยั (2562, น. 194) ไดท้  าการศึกษาผลการพฒันาชดุกิจกรรม           
การเรียนรูว้ิทยาศาสตรต์ามแนวสะเต็มศึกษาร่วมกับการเรียนรูแ้บบร่วมมือที่ส่งผลต่อการ
แก้ปัญหาอย่างสรา้งสรรค์ ทักษะการท างานเป็นทีม และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน      
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบา้นป่าเตย จังหวัดมุกดาหาร ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2561     
ผลการศึกษาพบว่า  1) ชุดกิจกรรมฯ มีประสิทธิภาพ เท่ากับ 90.54/87.40 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ ์             
ที่ก  าหนดไว ้ 2) การแกปั้ญหาอย่างสรา้งสรรคข์องนักเรียนที่เรียนดว้ยชุดกิจกรรมฯ หลังเรียนสูง
กว่าก่อนเรยีนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 3)ทกัษะการท างานเป็นทีมของนกัเรยีนที่เรยีน
ด้วยชุดกิจกรรมฯ หลังเรียนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ ระดับ .05                  
4) ผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนของนกัเรียนที่เรียนดว้ยชดุกิจกรรมฯ หลงัเรยีนสงูกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นัยส าคญัทางสถิติที่ระดบั.05 และ 5) การแกปั้ญหาอย่างสรา้งสรรคข์องนักเรียนที่มีระดบัทกัษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรม์ีความแตกต่างกนัอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05  

อริสรา รัชพันธ์ (2562, น. 48) ได้ท  าการศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา
วิทยาศาสตร ์เรื่อง แรงและการเปลี่ยนแปลงของวตัถุของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 5 จากการ
จดัการเรียนรูโ้ดยใชชุ้ดกิจกรรมวิทยาศาสตร ์พบว่า นกัเรียนทุกคนมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชา
วิทยาศาสตรโ์ดยมีคะแนนผ่านเกณฑท์ี่ระดับดีขึน้ไป มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสงูกว่า
ก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิตที่ระดบั .01 และมีความพึงพอใจต่อการจดัการเรียนรูด้ว้ยชุด
กิจกรรมฯ  อยู่ในระดบัดีมาก 
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พิทยาภรณ ์ปัญญาหอม (2563, น. 93-104) ไดศ้ึกษาผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้
แบบสะเต็มศึกษาที่มีผลต่อผลสัมฤทธ์ิและความสามารถในการคิดสรา้งสรรคเ์รื่องไฟฟ้าส าหรบั
นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่  6 โรงเรียนพรหมสาคร จังหวัดสิงห์บุรี ผลการศึกษาพบว่า
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนของนักเรียนได้รับการจัดกิจกรรมสะเต็มศึกษา เรื่อง ไฟฟ้า         
สูงกว่าคะแนนก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ  .05 และความสามารถในการคิด
สรา้งสรรคท์างวิทยาศาสตรท์ั้งสี่ดา้นหลังเรียนของนักเรียนไดร้บัการจัดกิจกรรมการเรียนรูแ้บบ     
สะเต็ม เรื่อง ไฟฟ้า สงูกว่าคะแนนก่อนเรยีน อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 

อภิญญา  สิงหโ์ต (2563, น. 87-88) ไดท้  าการศึกษาผลการพัฒนากิจกรรมการ
เรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาที่ส่งเสริมความสามารถในการคิดแก้ปัญหาส าหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 1 กลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในการวิจัย นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1 โรงเรียนศรีเทพ
ประชาสรรค ์ภาคเรียนที่  2 ปีการศึกษา 2563 ผลการศึกษา พบว่า 1) กิจกรรมการเรียนรูแ้บบ      
สะเต็มศึกษาที่ส่งเสริมความารถในการคิดแกปั้ญหาส าหรบันกัเรียนมีความเหมาะสมอยู่ในระดบั
มาก คู่มือการใชกิ้จกรรมการเรียนรูแ้บบสะเต็มศึกษาส าหรบัครูมีความเหมาะสมอยู่ในระดบัมาก                            
2) ความสามารถในการคิดแกปั้ญหาของนักเรียนหลงัเรียนสงูกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทาง
สถิติที่ระดบั .01 

ตรีประเสริฐ แสงศรีเรือง (2563, น. 89-92) ได้ท  าการศึกษาผลการพัฒนาชุด
กิจกรรมวิทยาศาสตรต์ามแนวสะเต็มศึกษา(STEM Education) เรื่องหินและการเปลี่ยนแปลงของ
นกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนบา้นโนนรงัวิทยาคาร ผลการศึกษา พบว่า 1) ชุดกิจกรรม
วิทยาศาสตร์ตามแนวสะเต็มศึกษา(STEM Education) เรื่อง หิน  และการเปลี่ ยนแปลง                       
มีประสิทธิภาพ 79.08/82.67 2) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและการคิดอย่างมีวิจารณญาณของ
นักเรียนหลงัเรียนสงูกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติที่ระดับ 0.5 และ 3) ความพึงพอใจ
ของนักเรียนที่มีต่อชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรต์ามแนวสะเต็มศึกษา (STEM Education) เรื่องหิน
และการเปลี่ยนแปลงของนกัเรยีน อยู่ในระดบัมากที่สดุ  

กรริสา จนัทรส์วุรรณ (2563, น. 14) ไดท้  าการศึกษาการพฒันาผลสมัฤทธ์ิทางการ
เรียนวิทยาศาสตรแ์ละความสามารถในการแกปั้ญหาของนักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 โดยการ
จดัการเรยีนรูด้ว้ยกระบวนการใชปั้ญหาเป็นฐานตามแนวสะเต็มศกึษาของนกัเรยีนชัน้มธัยมศึกษา
ปีที่ 1 โรงเรียนบรรหารแจ่มใสวิทยา 1 จังหวัดสุพรรณบุรี เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษา ได้แก่ 1) 
แผนการจดัการเรียนรูด้ว้ยกระบวนการใชปั้ญหาเป็นฐานตามแนวสะเต็มศกึษา จ านวน 5 แผนการ
จัดการเรียนรู ้ 2) แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร ์และ 3) แบบทดสอบวัด
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ความสามารถในการแกปั้ญหา ผลการศึกษา พบว่า 1) ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตรข์อง
นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยการจัดการเรียนรูด้ว้ยกระบวนการใชปั้ญหาเป็นฐานตามแนว    
สะเต็มศึกษาหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน และหลงัเรียนสงูกว่าเกณฑร์อ้ยละ 80 อย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติที่ระดบั .05 และ  2) ความสามารถในการแกปั้ญหาของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 1 โดย
การจัดการเรียนรูด้ว้ยกระบวนการใชปั้ญหาเป็นฐานตามแนวสะเต็มศึกษา หลงัเรียนสงูกว่าก่อน
เรยีนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 

สิรินุช ขัมภรัตน์ และกานต์ตะรัตน์ วุฒิ เสลา (2563, น. 7) ได้ท  าการศึกษา
ความสามารถในการแกปั้ญหาของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 5 โดยใชก้ารจดัการเรียนรูส้ะเต็ม
ศึกษา เรื่อง เทียนท ามือ ภาคเรียนที่ 2 ปี การศึกษา 2563 โรงเรียนมูลนิธิวัดศรีอุบลรัตนาราม 
อ าเภอเมือง จงัหวดัอบุลราชธานี เครื่องมือที่ใชใ้นการศกึษา ประกอบดว้ย 1)แผนการจดัการเรยีนรู้
แบบสะเต็มศึกษาและ 2)แบบบันทึกกิจกรรมการศึกษาความสามารถในการแกปั้ญหา รายการ
ประเมินจ านวน 5 รายการ ไดแ้ก่ 1) การระบุปัญหาที่ตอ้งการแกไ้ข 2) การออกแบบชิน้งานตาม
รูปทรงเรขาคณิตที่    ก าหนดให้ 3) การสรา้งแม่พิมพ์ตามแบบร่างพรอ้มระบุ  ปัญหาและวิธี
แก้ปัญหาที่พบในการสร้างแม่พิมพ์ 4) การเสนอแนวทางแก้ปัญหาหลังจากการทดลอง                 
5) ความสามารถในการน าเสนองาน ผลการศึกษาพบว่า ความสามารถในการแก้ปัญหาของ
นกัเรียนเรื่องเทียนท ามือมีคะแนนเฉลี่ย 87.78 รายการประเมินที่มีคะแนนเฉลี่ยมากที่สดุคือ การ
สรา้งแม่พิมพ์ตามแบบร่าง พรอ้มระบุปัญหาและวิธีแก้ปัญหาที่พบในการสรา้งแม่พิมพ์ และ
ความสามารถในการน าเสนองาน มีคะแนนเฉลี่ย 94.44 และรายการประเมินที่มีคะแนนนอ้ยที่สดุ
คือ การออกแบบชิน้งานตามรูปทรงเรขาคณิตที่ก าหนดให ้ค่าเฉลี่ย 77.78 

ดารุณี  เพ็งน้อย (2563, น. 132) ได้ศึกษาการพัฒนาความสามารถในการ
แกปั้ญหาอย่างสรา้งสรรคแ์ละการสรา้งผลงานทางวิทยาศาสตรข์องนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 5 
ดว้ยการจัดกิจกรรมการเรียนรูต้ามแนวคิด STEAM Education เครื่องมือที่ใชใ้นการศึกษา ไดแ้ก่  
1) แผนการจดักิจกรรมการเรยีนรู ้ 2) แบบทดสอบวดัผลการเรยีนรู ้ 3) แบบประเมินความสามารถ
ในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์  4) แบบประเมินความสามารถในการสร้างผลงานทาง
วิทยาศาสตร ์และ 5) แบบสอบถามความพึงพอใจของนกัเรียน ผลการศกึษาพบว่า 1) แผนการจดั
กิจกรรมการเรียนรูต้ามแนวคิด STEAM Education มีประสิทธิภาพ 80.83/80.00 ตามเกณฑ ์รอ้ย
ละ 80/80     2) ผลการเรียนรูข้องนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่ใชก้ารจัดกิจกรรมการเรียนรู้
ตามแนวคิด STEAM Education หลังเรียนสูงกว่าเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 3) 
ความสามารถในการแกปั้ญหาอย่างสรา้งสรรคข์องนักเรียนชน้ั ประถมศึกษาปีที่ 5 หลังการจัด
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กิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิด STEAM Education อยู่ในระดับดี  คิดเป็นร้อยละ 75.50 4) 
ความสามารถในการสรา้งผลงานทางวิทยาศาสตรข์องนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 5 หลงัการจดั
กิจกรรมการเรียนรูต้ามแนวคิด STEAM Education อยู่ในระดบัดีคิดเป็นรอ้ยละ 76.00 และ 5) ผล
การศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 5 ที่มีต่อกิจกรรมการเรยีนรูต้ามแนวคิด 
STEAM Education โดยภาพรวมอยู่ในระดบัมากที่สดุ  

ธนาวัฒน์  น้อยไธสง (2564, น. 146-147) ไดท้  าการศึกษาเรื่อง ผลการพัฒนา
ความสามารถในการแกปั้ญหาและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร ์โดยการจัดการเรียนรู้
ตามแนวทางสะเต็มศึกษา เรื่อง วงจรไฟฟ้าของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลยัราชภฏัราชนครินทร ์จังหวดัฉะเชิงเทรา เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจัย ไดแ้ก่ 1) แผนการ
จดัการเรียนรูต้ามแนวทางสะเต็มศึกษา เรื่องวงจรไฟฟ้า 2) แบบทดสอบวดัความสามารถในการ
แก้ปัญหา มีค่าความเชื่อมั่ น เท่ากับ 0.80 และ 3) แบบทดสอบผลสัมฤท ธ์ิทางการเรียน
วิทยาศาสตร ์มีค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.85 ผลการศึกษาพบว่า 1) นักเรียนที่ไดร้บัการจัดการ
เรยีนรูต้ามแนวทางสะเต็มศกึษามีความสามารถในการแกปั้ญหาหลงัเรยีนสงูกว่าก่อนเรยีนอย่างมี
นยัทางสถิติที่ระดบั .05 นกัเรยีน มีพฒันาการขัน้วิเคราะหปั์ญหาสงูสดุ รองลงมาคือขัน้ระบุปัญหา 
ขัน้ก าหนดวิธีแกปั้ญหา และขั้นการตรวจสอบผลลัพธ ์และ 2) นักเรียนที่ไดร้บัการจัดการเรียนรู้
ตามแนวทางสะเต็มศึกษามีผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนวิทยาศาสตร ์เรื่องวงจรไฟฟ้าหลงัเรียนสงูกว่า
ก่อนเรยีนอย่างมีนยัทางสถิติที่ระดบั .05 

ศิริเลิศ ซิม้เทียม (2564, น. 91-93) ได้ท  าการศึกษาผลการใช้หน่วยการเรียนรู ้      
สะเต็มเพื่อส่งเสริมความสามารถในการแกปั้ญหาและความเขา้ใจเนือ้หาทางวิทยาศาสตรเ์รื่อง 
สมบตัิของวสัดขุองนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่4 เครื่องมือในการศึกษาประกอบดว้ย 1) แผนการ
จัดการเรียนรูจ้  านวน 4 แผน 2) แบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหา 3) แบบวัดความเขา้ใจ
เนือ้หาทางวิทยาศาสตรแ์ละ 4) แบบสัมภาษณ์ ผลการศึกษาพบว่า 1)นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ย
ความสามารถในการแกปั้ญหาโดยภาพรวมและรายองคป์ระกอบหลงัเรยีนสงูกว่าก่อนเรยีนอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ ระดับ .05  2) นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการแก้ปัญหา               
ในองคป์ระกอบการระบุปัญหามากที่สดุรองลงมา คือ ตรวจสอบผลลพัธ์ น าเสนอวิธีการแกปั้ญหา
และ วิเคราะหส์าเหต ุตามล าดบั 3) นกัเรียนมีระดบัความสามารถในการแกปั้ญหาหลงัเรียนอยู่ใน
ระดับดีและมีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่าเกณฑร์ะดับดี  25 คะแนน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ      
ที่ระดับ .05 และ 4) นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยความเขา้ใจเนือ้หาทางวิทยาศาสตรห์ลังการเรียน        
สงูกว่าก่อนเรยีนดว้ยหน่วยการเรยีนรูฯ้ อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 
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กานดารัตน์ เจริญดี (2564, น. 117-122) ได้ศึกษาเรื่องผลการพัฒนาความ 
สามารถในการแก้ปัญหาของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  5 เรื่อง การเปลี่ยนแปลงของสาร        
โดยการจัดการเรียนรูแ้บบสะเต็มศึกษา เครื่องมือที่ใชใ้นศึกษา ไดแ้ก่ 1) แผนการจัดการเรียนรู้
จ านวน 5 แผน  2) แบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหา 3)แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน และ 4) แบบสอบถามความพึงพอใจ ผลการศึกษาพบว่า 1) แผนการจัดการเรียนรู้
แบบสะเต็มศึกษา เรื่อง การเปลี่ยนแปลงของสาร มีประสิทธิภาพเท่ากับ 80.00/80.33 ซึ่งเป็นไป
ตามเกณฑ ์80/80 ที่ก าหนดไว ้ 2) ความสามารถในการแกปั้ญหาของนักเรียนหลงัเรียน สูงกว่า
ก่อนเรียนอย่างมี นยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .01 3) ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนหลงัเรยีน 
สงูกว่าก่อนเรยีนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .01  และ 4) นกัเรยีนมีความพงึพอใจต่อการจดั
กิจกรรมการเรยีนรูแ้บบสะเต็มศกึษาอยู่ในระดบัมากที่สดุ 

ปฏิมา ชมุร  า (2565, น. 133-137) ไดศ้ึกษาผลการจดัการเรียนรูแ้บบสะเต็มศึกษา            
ที่ส่งเสริมทักษะการแกปั้ญหาเรื่องไฟฟ้าของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ผลการศึกษาพบว่า
แนวทางการจัดการเรียนรูท้ี่ส่งเสริมทกัษะการแกปั้ญหาไดค้ือ การก าหนดสถานการณท์ี่เก่ียวขอ้ง
กับชีวิตประจ าวนั การก าหนดภาระงานที่ทา้ทายในชั้นเรียน ไดแ้ก่การวางแผนและสรา้งชิน้งาน 
การทดสอบผลการแก้ปัญหา และการกระตุน้ใหน้ักเรียนแลกเปลี่ยนความคิดเห็น การพัฒนา
ทกัษะการแกปั้ญหาของนกัเรียนจากการจดัการเรยีนรูพ้บว่า นักเรียนพฒันาทกัษะ  การแกปั้ญหา
ไดอ้ย่างต่อเน่ือง ทัง้นีพ้ฤติกรรมขัน้ระบุปัญหาเป็นขัน้ที่นักเรียนสามารถแสดงทกัษะออกมาไดส้งู
ที่สุดในขั้นระบุปัญหานักเรียนส่วนใหญ่มีคะแนนอยู่ในระดับสูง คือรอ้ยละ 81.39 นักเรียนที่มี
คะแนนอยู่ในระดับกลางรอ้ยละ 11.62 และ นักเรียนที่มีคะแนนอยู่ในระดับต ่ารอ้ยละ 6.52          
ขัน้วิเคราะหปั์ญหานกัเรียนสว่นใหญ่มีคะแนนอยู่ในระดบัสงู คือรอ้ยละ 58.13 นกัเรยีนที่มีคะแนน
อยู่ในระดับกลางรอ้ยละ 18.60 และนักเรียนที่มีคะแนนอยู่ในระดับต ่ารอ้ยละ 20.93 ขัน้เสนอวิธี
แก้ปัญหานักเรียนส่วนใหญ่มีคะแนนอยู่ในระดับสูง คือรอ้ยละ 67.44 นักเรียนที่มีคะแนนอยู่ใน
ระดบักลางรอ้ยละ 25.58 และนักเรียนที่มีคะแนนอยู่ในระดบัต ่ารอ้ยละ 13.95 และขัน้ตรวจสอบ
ผลลพัธน์กัเรียนส่วนใหญ่มีคะแนนอยู่ในระดบัสงู คือรอ้ยละ 121 55.81 นกัเรียนที่มีคะแนนอยู่ใน
ระดบักลาง รอ้ยละ 23.25 และนกัเรยีนที่มีคะแนนอยู่ในระดบัต ่า รอ้ย ละ 20.94  

 
6.2 งานวิจัยต่างประเทศ 

Yildirim (2017, pp. 1-12) ไดท้  าการศึกษา ผลกระทบของการศึกษา STEM แบบ
เน้นปัญหาต่อแนวโน้มการคิดเชิงวิพากษ์และความคิดเห็นของนักเรียนเก่ียวกับทักษะการ
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แก้ปัญหาของนักเรียนชั้นเรียน 7 - C, 7- F  และ 7-H ของโรงเรียนมัธยมศึกษาในจังหวัดในรัฐ      
อานาโตเลียตะวนัออก ประเทศตรุกี ผลการศกึษาพบว่า 1)นกัเรียนกลุม่ทดลองในการทดสอบหลงั
เรียนมีคะแนนความรบัรูเ้ก่ียวกับทักษะการแกปั้ญหาของนักเรียนแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญ
ระหว่างกลุ่มทดลอง ซึ่งจัดกิจกรรมสะเต็มศึกษาโดยใชปั้ญหาเป็นฐานและกลุ่มควบคุมที่จัดการ
เรียนการสอนตามหลักสูตรปกติ  2) ทักษะการแกปั้ญหาและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนพบความ
แตกต่างอย่างมีนัยส าคญัในกลุ่มทดลองในการทดสอบหลงัเรียน  3) คะแนนแนวโนม้การคิดเชิง
วิพากษ์ของนักเรียนระหว่างกลุ่มทดลองซึ่งจัดกิจกรรมสะเต็มโดยใช้ปัญหาเป็นฐานและกลุ่ม
ควบคุมที่เรียนรายวิชานั้นตามหลักสูตรปกติของการปฏิบัติทางวิทยาศาสตร ์การประยุกตใ์ช ้
STEM มีผลในเชิงบวกต่อแนวโนม้การคิดวิพากษข์องนกัเรยีน  4) ผลจากการสมัภาษณน์กัเรียนได้
แสดงค าตอบว่าเม่ือนกัเรยีนพบปัญหา นกัเรยีนจะตรวจสอบทกุดา้นของปัญหา คน้ควา้เพื่อหาทาง
ออก เคารพและใส่ใจแนวคิดอื่น ๆ มีความสุขและมั่นใจในตนเองเพิ่มขึน้ และ 5) ผลการใชแ้อป
พลิเคชนั STEM เพิ่มแนวโนม้การคิดเชิงวิพากษแ์ละทกัษะการแกปั้ญหาของนกัเรยีน 

Akca (2018, pp. 1-10) ไดท้  าการศึกษาผลจากการฝึกฝนนักเรียนโดยใชว้ิธีการ
สอนแบบ STEM ที่ส่งผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 4       
ในวิชาวิทยาศาสตรแ์ละคณิตศาสตร ์เครื่องมือที่ใชใ้นการศึกษา ไดแ้ก่ 1) แบบทดสอบผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรแ์ละคณิตศาสตร ์และ 2)แบบสมัภาษณซ์ึ่งจากผลการศึกษาพบว่า            
การฝึกฝนนกัเรียนโดยใชว้ิธีการสอนแบบ STEM มีผลต่อผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนวิชาวิทยาศาสตร์
และคณิตศาสตรห์ลงัเรียนเพิ่มมากขึน้ และอาจส่งผลต่อการพิจารณาเลือกใช้ ความรูจ้าก STEM 
มาประยกุตใ์ชส้  าหรบัการเลือกอาชีพในอนาคตของนกัเรยีนได ้

Sari (2018) ไดท้  าการศึกษาผลของการสอนแบบสะเต็ม (STEM) ต่อทัศนคติการ
เขา้ใจในอาชีพและความสนใจในอาชีพและความคิดเห็นของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 5 ของ
โรงเรยีนในเมืององัการา จากสภาพแวดลอ้มการเรยีนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐาน (PBL) โดยเครื่องมือ
ที่ใชใ้นการศึกษา ไดแ้ก่ 1) แบบส ารวจ และ 2) แบบทดสอบเพื่อประเมินทศันคติที่มีผลต่อสะเต็ม 
(STEM) ผลการศึกษา พบว่า ผลของการสอนแบบสะเต็ม (STEM) ต่อทศันคติการเขา้ใจในอาชีพ
และความสนใจในอาชีพเพิ่มขึน้มากอย่างมีนัยส าคัญ นอกจากนีเ้มื่อท าการสัมภาษณ์นักเรียน
เพิ่มเติมยังพบว่า การสอนแบบสะเต็มถือเป็นการสอนที่มีประสิทธิภาพมาก เพราะช่วยท า ให้
นักเรียนสามารถพัฒนาทักษะของนักเรียนในศตวรรษที่  21 อีกทั้งยังท าให้นักเรียนเกิดความ
สนุกสนาน และเพิ่มความสนใจให้กับนักเรียนด้วย  นอกจากนี้ความคิดเห็นของนักเรียนจาก
สภาพแวดล้อมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) เข้ามาร่วมในการจัดการเรียนรู้ใน
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หอ้งปฏิบตัิการทดลองยิ่งส่งผลท าใหท้ศันคติของนกัเรียนดีขึน้และเป็นแนวทางในการน าไปเลือก
อาชีพต่อไปไดใ้นอนาคต 

Casey (2019) ได้ท  าการศึกษาผลของการใช้กิจกรรมสะเต็ม (STEM) ที่หลาก 
หลายในห้องเรียนวิทยาศาสตรข์องนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ที่มีผลต่อกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรแ์ละทักษะในการแก้ปัญหาของนักเรียนในโรงเรียนประถมแห่งหนึ่งในจังหวัด 
Karman โดยมีการใช ้“เกณฑม์าตรในการวดัทกัษะขัน้พืน้ฐาน” และ “เกณฑม์าตรในการวดัทกัษะ
ในการแกปั้ญหา” ผลการศกึษาพบว่า 1) คะแนนผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนวิทยาศาสตรห์ลงัจากที่ได้
ท  ากิจกรรมสะเต็มเรื่อง ไฟฟ้าอย่างง่ายสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญ (U = 109.000,P < 
.001) และ 2) คะแนนทกัษะในการแกปั้ญหาหลงัจากการเรียนโดยใชกิ้จกรรมสะเต็มสงูกว่าก่อน
เรยีนอย่างมีนยัส าคญั (U = 201.500,P > .05) 

จากการศึกษางานวิจัยที่เก่ียวขอ้งดังกล่าว ผูว้ิจัยสรุปไดว้่า การพัฒนาความสามารถ     
ในการแก้ปัญหาของผู้เรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมตามแนวคิดสะเต็มศึกษา มีความเหมาะสมกับ
กิจกรรมการเรียนรูท้ี่ส่งเสริมให้ผู้เรียนมีผลสัมฤทธ์ิที่สูงขึน้และมีความพึงพอใจต่อการเรียนรู ้
สามารถน าความรูจ้ากทัง้ 4 สาขาวิชา ไดแ้ก่ วิทยาศาสตร ์เทคโนโลยี วิศวกรรม และคณิตศาสตร์
มาใชใ้นการแกปั้ญหาผ่านกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรมได ้

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

บทที ่3 
วิธีด าเนินการ 

ในการวิจัยครัง้นี ้ผู้วิจัยมีความมุ่งหมายเพื่อศึกษาผลการใช้ชุดกิจกรรมตามแนวคิด      
สะเต็มศึกษา เรื่อง วัสดุหรรษา ท้าวิศวกรน้อย เพื่อพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหา
วิทยาศาสตรข์องนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โดยใชรู้ปแบบการวิจัยแบบการทดลองขั้นต้น 
พิจารณาจาก 4 ประเด็น ดังนี ้1) ชุดกิจกรรมตามแนวคิดสะเต็มศึกษา 2) ความสามารถในการ
แกปั้ญหาวิทยาศาสตร ์3) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร ์และ 4) ความพึงพอใจต่อการ
จดัการเรยีนรู ้โดยผูว้ิจยัไดด้  าเนินการตามขัน้ตอน ดงันี ้ 

1. การก าหนดประชากรและการสุม่กลุม่ตวัอย่าง  
2. ระยะเวลาที่ใชใ้นการวิจยั 
3. เนือ้หาที่ใชใ้นการวิจยั 
4. แบบแผนในการวิจยั  
5. เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจยั  
6. การเก็บรวบรวมขอ้มลู  
7. การจดักระท าและวิเคราะหข์อ้มลู 

การก าหนดประชากรและการสุ่มกลุ่มตัวอยา่ง 
ประชากรทีใ่ช้ในการวิจัย   

ประชากรที่ใช้ในการวิจัยเป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  4 โรงเรียนวัฒนา
วิทยาลัย เขตวัฒนา กรุงเทพมหานคร  ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2567 จ านวน 5 ห้องเรียน 
จ านวน 144 คน    

กลุ่มตัวอย่างทีใ่ช้ในการวิจัย 
กลุ่มตวัอย่างที่ใชใ้นการวิจัย คือ นักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่  4/5 โรงเรียนวฒันา

วิทยาลัย เขตวัฒนา กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่  2 ปีการศึกษา 2567 จ านวน 1 ห้องเรียน  
จ านวน 31 คน โดยการสุ่มตัวอย่างแบบกลุ่ม (Cluster random sampling) โดยใชห้อ้งเรียนเป็น
หน่วยการสุม่ที่มีนกัเรยีนคละความสามารถ 

ระยะเวลาทีใ่ช้ในการวิจัย 
ระยะเวลาที่ใชใ้นการวิจัยในครัง้นี ้ผูว้ิจัยด าเนินการในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2567 

โดยใช้เวลาทั้งสิน้ 5 สัปดาห ์ สัปดาหล์ะ 4 คาบ รวม 20 คาบ (คาบละ 50 นาที) ประกอบดว้ย     
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ขั้นเตรียมความพรอ้มและการท าแบบทดสอบก่อนเรียน (Pre-Test) ดว้ยแบบวัดความสามารถ    
ในการแกปั้ญหาวิทยาศาสตรแ์ละแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร ์2 คาบ  
การทดลองด้วยแผนการจัดการเรียนรู ้20 คาบ และท าแบบทดสอบหลังเรียน  (Post - Test)         
ดว้ยแบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาวิทยาศาสตร ์แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน
วิทยาศาสตร ์และแบบประเมินความพงึพอใจต่อการจดักิจกรรมการเรยีนรู ้2 คาบ   

เนือ้หาทีใ่ช้ในการวิจัย 
เนือ้หาที่ใชใ้นการวิจัยครัง้นี ้เป็นเนือ้หาวิชาวิทยาศาสตรพ์ืน้ฐาน รายวิชาวิทยาศาสตร ์

รหสัวิชา ว14101 กลุ่มสาระการเรียนรูว้ิทยาศาสตรต์ามหลกัสตูรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน
พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง 2560) ที่จัดท าโดยสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร ์         
และเทคโนโลยี (สสวท .)กระทรวงศึกษาธิการ ในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่  4  สาระที่  2 
วิทยาศาสตรก์ายภาพ เรื่อง สมบตัิของวสัด ุ(สมบตัิทางกายภาพของวสัดุ) จัดท าเป็นแผนจัดการ
เรยีนรูต้ามแนวสะเต็มศึกษารูปแบบชดุกิจกรรมตามแนวสะเต็มศกึษา เรื่อง วสัดหุรรษา ทา้วิศวกร
นอ้ย   

แบบแผนในการวิจัย  
งานวิจยันีเ้ป็นงานวิจยัเชิงทดลองที่มีแบบแผนการทดลองเบือ้งตน้ (Pre - Experimental 

Design) ผู้วิจัยใช้รูปแบบการทดลองแบบหนึ่ งกลุ่ม (One-Group Pretest-Posttest Design)     
(อิทธิพทัธ ์สวุทนัพรกลู, 2561) ดงัตาราง 5 

ตาราง 5 แบบแผนการวจิยัแบบ One-Group Pretest-Posttest Design 

 
สญัลกัษณท์ี่ใชใ้นแบบแผนการวิจยั 

E        แทน กลุม่ตวัอย่างที่ใชใ้นการทดลอง 
T1       แทน การทดสอบก่อนเรียน(Pre-Test) ด้วยแบบวัดความสามารถ     

ในการแกปั้ญหาวิทยาศาสตรแ์ละแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตรข์องกลุ่ม
ตวัอย่าง 

กลุม่ตวัอย่าง ทดสอบก่อน ทดลอง ทดสอบหลงั 
E T1 X T2 
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X         แทน การจัดการเรียนรูโ้ดยใช้ชุดกิจกรรมตามแนวคิดสะเต็มศึกษา 
เรื่อง วสัดหุรรษา ทา้วิศวกรนอ้ย 

T2         แทน  การทดสอบหลังเรียน (Post-Test) ดว้ยแบบวัดความสามารถ  
ในการแก้ปัญหาวิทยาศาสตร ์แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร ์และแบบ
ประเมินความพงึพอใจต่อการจดัการเรยีนรูข้องกลุม่ตวัอย่าง 

เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวิจัย  
ผูว้ิจยัด าเนินการสรา้งเครื่องมือในการวิจยัโดยมีเครื่องมือ 5 ชนิด ประกอบดว้ย 

1. ชดุกิจกรรมตามแนวคิดสะเต็มศกึษา เรื่อง วสัดหุรรษา ทา้วิศวกรนอ้ย 
2. แผนการจดัการเรยีนรูแ้นวสะเต็มศกึษา เรื่อง วสัดหุรรษา ทา้วิศวกรนอ้ย 
3. แบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาวิทยาศาสตร ์
4. แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนวิทยาศาสตร ์
5. แบบประเมินความพงึพอใจต่อการจดัการเรยีนรู ้

1. ชดุกิจกรรมตามแนวคิดสะเต็มศกึษา เรื่อง วสัดหุรรษา ทา้วิศวกรนอ้ย  
ผูว้ิจยัไดส้รา้งชดุกิจกรรมตามแนวคิดสะเต็มศกึษา เรื่อง วสัดหุรรษา ทา้วิศวกรนอ้ย  

ตามขัน้ตอน ดงันี ้
1.1 ศกึษาแนวคิด ทฤษฎี จากเอกสารและงานวิจยัที่เก่ียวขอ้ง รวมถึงต ารา วารสาร 

การน าเสนอทางวิชาการต่าง ๆ และท าความเขา้ใจเก่ียวกับการจัดการเรียนรูต้ามแนวคิดสะเต็ม
ศกึษาเพื่อใชใ้นการออกแบบกิจกรรมการเรยีนรู ้

1.2 ศึกษาและท าความเขา้ใจแนวทางการจัดท าชุดกิจกรรมตามแนวคิดสะเต็ม
ศกึษา เรื่อง วสัดหุรรษา ทา้วิศวกรนอ้ย 

1.3 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื ้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับ
ปรบัปรุง พุทธศักราช 2560) หลกัสตูรสถานศึกษา มาตรฐานการเรียนรู ้ตัวชีว้ัด จุดประสงคก์าร
เรียนรู ้และค าอธิบายรายวิชาวิทยาศาสตรพ์ืน้ฐานเพื่อออกแบบชุดกิจกรรมตามแนวคิดสะเต็ม
ศกึษา เรื่อง วสัดหุรรษา ทา้วิศวกรนอ้ย 

1.4 วางแผนด าเนินการสรา้งชดุกิจกรรมตามแนวคิดสะเต็มศกึษา เรื่อง วสัดหุรรษา 
ท้าวิศวกรน้อย ในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่  4 เรื่องวัสดุ สาระที่  2 วิทยาศาสตรก์ายภาพ            
ผ่านกิจกรรมการออกแบบการแกปั้ญหาวิทยาศาสตรเ์พื่อเช่ือมโยงการใชช้ีวิตประจ าวนัตามภารกิจ
ที่ผูว้ิจยัก าหนด มีทัง้หมด 5 ภารกิจ  ดงันี ้ 

ภารกิจที่ 1 : แปรงขดัไข่ตุ๋น  ภารกิจที่ 2 : ลอ้หมนุทรงพลงั   
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ภารกิจที่ 3 : กระทะสดุรอ้น ภารกิจที่ 4 : นครในฝัน   
ภารกิจที่  5 : หรรษาของเล่น  ซึ่งแต่ละภารกิจใช้เวลาในการด าเนินกิจกรรม          

5 สปัดาห ์สปัดาหล์ะ 4 คาบ รวม 20 คาบ (คาบละ 50 นาที) โดยในเลม่ชดุกิจกรรมมีสว่นประกอบ 
ดงันี ้

1) ชื่อกิจกรรม 
2) ค าน า 
3) สารบญั 
4) ค าชีแ้จงส าหรบัครูและนกัเรยีน 
5) มาตรฐานการเรยีนรู ้/ ตวัชีว้ดั 
6) สาระส าคญั 
7) จดุประสงคก์ารเรยีนรู ้
8) แบบทดสอบก่อนเรยีน  
9) ใบความรู ้ 
10) ใบกิจกรรมภารกิจที่ 1-5 
11) แบบทดสอบหลงัเรยีน 
12) เกณฑก์ารประเมินคณุภาพการท ากิจกรรมฯ 

1.5 น าชุดกิจกรรมตามแนวคิดสะเต็มศึกษา เรื่อง วัสดุหรรษา ท้าวิศวกรน้อย                        
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ที่ผูว้ิจัยออกแบบและสรา้งขึน้เสนอต่ออาจารยท์ี่ปรึกษาปริญญานิพนธ์    
เพื่อขอค าแนะน าในการปรบัปรุง ตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือเก่ียวกับความเที่ยงตรงของเนือ้หา 
ความถูกต้องของภาษา ความสอดคล้องกับวัตถุประสงค์การเรียนรูท้ี่ต้องการวัด และความ
เหมาะสมของชดุกิจกรรม จากนัน้ปรบัปรุงและแกไ้ขตามขอ้เสนอแนะ 

1.6 น าชุดกิจกรรมตามแนวคิดสะเต็มศึกษา เรื่อง วัสดุหรรษา ท้าวิศวกรน้อย                         
ชัน้ประถมศกึษาปีที่ 4 เสนอต่อผูเ้ชี่ยวชาญ 5 คน (ปรากฏในภาคผนวก ก) เพื่อพิจารณาตรวจสอบ
ความเที่ยงตรงของเนือ้หา ความถกูตอ้งของภาษาที่ใช ้ความสอดคลอ้งกบัวตัถปุระสงคก์ารเรียนรู้
ที่ตอ้งการวดั และประเมินคุณภาพความเหมาะสมของชดุกิจกรรม โดยผูเ้ชี่ยวชาญประกอบดว้ย
ผูเ้ชี่ยวชาญดา้นการพฒันาชดุกิจกรรม ผูเ้ชี่ยวชาญดา้นเนือ้หารายวิชาวิทยาศาสตร ์ ผูเ้ชี่ยวชาญ
ดา้นการสอน และผูเ้ชี่ยวชาญดา้นวิจัย และการวดัประเมินผล โดยก าหนดเกณฑก์ารใหค้ะแนน
ตามแบบประเมินของลิเคอรท์ (Likert) เป็นมาตราส่วนประเมินค่า (Rating Scale) 5 ระดับ       
(บญุชม ศรสีะอาด, 2553, น.121)  โดยมีรายละเอียดการประเมิน ดงันี ้ 
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ระดบั 5  หมายถึง  เหมาะสมมากที่สดุ  
ระดบั 4  หมายถึง  เหมาะสมมาก 
ระดบั 3  หมายถึง  เหมาะสมปานกลาง 
ระดบั 2  หมายถึง  เหมาะสมนอ้ย 
ระดบั 1  หมายถึง  เหมาะสมนอ้ยที่สดุ 
หลงัจากนัน้ผูว้ิจยัไดน้ าผลการประเมินคุณภาพของชดุกิจกรรมจากผูเ้ชี่ยวชาญ  

5 คน  มาหาค่าเฉลี่ย โดยยึดเกณฑค์ะแนนเฉลี่ยตัง้แต่ 3.51 ขึน้ไปเป็นเกณฑต์ดัสินการน าเนือ้หา
ดงักล่าวไปใชไ้ด(้บุญชม ศรีสะอาด, 2553, น.121) ซึ่งพบว่าชดุกิจกรรมที่ผูว้ิจยัสรา้งขึน้ มีคะแนน
เฉลี่ยเท่ากบั 4.86 ซึ่งมีคณุภาพตามเกณฑ ์สามารถน าไปใชไ้ด ้  

นอกจากนีผู้เ้ชี่ยวชาญยงัไดใ้หข้อ้เสนอแนะที่เป็นประโยชนเ์พิ่มเติม ดงันี ้
1) ดา้นองคป์ระกอบทั่วไปของชุดกิจกรรม  ควรเพิ่มสื่ออื่นๆ ในการเรียนรูท้ี่       

เก่ียวขอ้ง เพื่อเช่ือมโยงสาระจากสื่อเขา้สูกิ่จกรรม เช่น สื่อวิดีโอ 
2) ดา้นเนือ้หาของชดุกิจกรรม  ควรบูรณาการกิจกรรมซึ่งอาจท าในลกัษณะ

โครงงานเพื่อส่งเสริมใหน้กัเรยีนไดฝึ้กประสบการณใ์นการท ากิจกรรม ซึ่งจะส่งผลต่อการออกแบบ 
การน าเสนอผลงานไดด้ียิ่งขึน้ 

3) ด้านการออกแบบและจัดท ารูปเล่มชุดกิจกรรม  ควรเพิ่มคลิปวิดีโอที่
เก่ียวข้องหรือเชื่อมโยงกับเนื ้อหาในแต่ละสถานการณ์ โดยการแทรกเป็น QR Code หรือถ้า
สามารถเพิ่มการท ากิจกรรมหรือโครงงานเข้าไปด้วยจะท าให้นักเรียนได้รบัประสบการณ์และ
ความรูม้ากยิ่งขึน้ 

4) ด้านการน าไปใช้ประโยชน์ของชุดกิจกรรม ควรเพิ่มลักษณะของการ
น าไปใชน้อกเหนือจากเป็นเอกสาร โดยอาจเป็นการใชรู้ปแบบออนไลน ์เช่น Classroom, Google 
Site เพื่อความสะดวกในการเขา้ถึงชดุกิจกรรม 

1.7 น าชุดกิจกรรมตามแนวคิดสะเต็มศึกษา เรื่อง วัสดุหรรษา ท้าวิศวกรน้อย         
ที่ปรบัปรุงตามค าแนะน าของผูเ้ชี่ยวชาญ มาใชก้ับนักเรียนที่ไม่ใช่กลุ่มตวัอย่าง ชัน้ประถมศึกษา  
ปีที่ 4/4 โรงเรียนวัฒนาวิทยาลัย เขตวัฒนา กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2567 
จ านวน 1 หอ้งเรยีน จ านวน 31 คน 

1.8 น าชดุกิจกรรมการเรียนรูท้ี่ผ่านการประเมินจากผูเ้ชี่ยวชาญและการทดลองมา
ใช้กับนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง ชั้นประถมศึกษาปีที่  4/5 โรงเรียนวัฒนาวิทยาลัย เขตวัฒนา 
กรุงเทพมหานคร ภาคเรยีนที่ 2 ปีการศกึษา 2567  จ านวน 1 หอ้งเรยีน จ านวน 31 คน 
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2. แผนการจัดการเรียนรูด้้วยชุดกิจกรรมตามแนวคิดสะเต็มศึกษา เรื่อง วัสดุหรรษา       
ทา้วิศวกรนอ้ย  

ผูว้ิจัยจดัท าแผนการจดัการเรียนรูต้ามแนวคิดสะเต็มศึกษา เรื่อง วสัดหุรรษา ทา้วิศวกร
นอ้ย โดยใชข้ัน้ตอนตามแนวสะเต็มศึกษาตามขัน้ตอนการออกแบบเชิงวิศวกรรม 6 ขัน้ ในรายวิชา
วิทยาศาสตรพ์ืน้ฐาน ระดบัชัน้ประถมศกึษาปีที่ 4  จ านวน 5 แผนการจดัการเรียนรู ้ โดยมีขัน้ตอน
และการตรวจคณุภาพของเครื่องมือ ดงันี ้

2.1 ศกึษาแนวคิด ทฤษฎี จากเอกสารและงานวิจยัที่เก่ียวขอ้ง รวมถึงต ารา วารสาร 
การน าเสนอทางวิชาการต่าง ๆ และท าความเขา้ใจเก่ียวกับการจัดการเรียนรูต้ามแนวคิดสะเต็ม
ศกึษาเพื่อใชใ้นการออกแบบกิจกรรมการเรยีนรู ้

2.2 ศึกษาและท าความเขา้ใจแนวทางการจัดการเรียนรูต้ามแนวคิดสะเต็มศึกษา
ตามขัน้ตอนการออกแบบเชิงวิศวกรรม 6 ขัน้ (สสวท.) 

2.3 วิเคราะหแ์ละออกแบบกระบวนการจดัการเรียนรู ้การจดัการเรยีนรูต้ามแนวคิด  
สะเต็มศกึษา 6 ขัน้ 

2.4 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื ้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับ
ปรบัปรุง พุทธศักราช 2560) หลักสูตรสถานศึกษา และค าอธิบายรายวิชาวิทยาศาสตรพ์ืน้ฐาน  
เพื่อออกแบบการจดักิจกรรมการเรยีนรูใ้หเ้หมาะสม ดงัตาราง 6 

ตาราง 6 สาระการเรยีนวิทยาศาสตรพ์ืน้ฐานระดบัชัน้ประถมศกึษาปีที่ 4  สาระที่ 2 วิทยาศาสตร์
กายภาพ 

มาตรฐาน ว 2.1 เขา้ใจสมบตัิของสสาร องคป์ระกอบของสสาร ความสมัพนัธร์ะหว่างสมบตัิของ
สสารกับโครงสรา้งและแรงยึดเหน่ียวระหว่างอนุภาค หลักและธรรมชาติ ของการเปลี่ยนแปลง
สถานะของสสาร การเกิดสารละลาย และการเกิดปฏิกิรยิาเคมี 

ช้ัน ตัวชีว้ัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ป.4     1. เปรียบเทียบสมบตัิทางกายภาพดา้น

ความแข็ง สภาพยืดหยุ่น การน าความรอ้น 
และการน าไฟฟ้า ของวสัดโุดยใชห้ลกัฐาน
เชิงประจกัษก์ารทดลองและระบกุารน า 
สมบตัิเรื่องความแข็ง สภาพยืดหยุ่น 

• วัสดุแต่ละชนิดมีสมบัติทางกายภาพ
แตกต่างกัน วัสดุที่มีความแข็งจะทนต่อ
แรงขูดขีด วัสดุที่ มีสภาพยืดหยุ่นจะ
เปลี่ยน แปลงรูปรา่งเม่ือมีแรงมากระท า 
และกลบัสภาพเดิมไดว้สัดทุี่ น าความ 
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ตาราง 6 (ต่อ) 

ช้ัน ตัวชีว้ัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ป.4 การน าความรอ้น และการน าไฟฟ้าของ

วัสดุไปใช้ในชีวิตประจ าวันผ่านกระบวน 
การออกแบบชิน้งาน  
    2.แลกเปลี่ยนความคิดกับผูอ้ื่นโดยการ
อภิปราย เก่ียวกบัสมบัติทางกายภาพของ
วสัดอุย่างมีเหตผุลจากการทดลอง 

รอ้นจะร้อนได้เร็วเมื่อได้รับความร้อน 
และวสัดทุี่น  าไฟฟ้าไดจ้ะใหก้ระแสไฟฟ้า
ผ่านได ้ดงันัน้จึงอาจน าสมบตัิต่าง ๆ มา
พิจารณาเพื่อใช้ใน  กระบวนการออก 
แบบ ชิ ้นงานเพื่ อใช้ประโยชน์ในชีวิต 
ประจ าวนั 

 

ที่มา: กระทรวงศกึษาธิการ (2560, น. 46) 

2.5 ออกแบบกิจกรรมตามแนวคิดสะเต็มศึกษา เรื่อง วัสดุหรรษา ท้าวิศวกรน้อย             
ที่พัฒนาการความสามารถในการแก้ปัญหาวิทยาศาสตร ์โดยบูรณาการความรู ้4 วิชา คือ 
วิทยาศาสตร ์คณิตศาสตร ์เทคโนโลยีและวิศวกรรมศาสตร ์ประกอบดว้ย 5 ภารกิจ คือ 1) แปรงขดั
ไข่ตุ๋น  2) ลอ้หมุนทรงพลัง  3) กระทะสุดรอ้น  4) นครในฝัน และ 5) หรรษาของเล่น จากนัน้แบ่ง
เนือ้หาใหเ้หมาะสมกบัเวลาที่ใชใ้นการจดักิจกรรมการเรยีนรู ้ 

2.6 จัดท าแผนการจัดการเรียนรูต้ามแนวคิดสะเต็มศึกษา เรื่อง วัสดุหรรษา ทา้วิศวกร
นอ้ย ตามรูปแบบการจดัการเรียนรูใ้นแต่ละแผนการจดัการเรียนรู ้จ านวน 5 แผนการจดัการเรยีนรู ้
เป็นระยะเวลา 5 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 4 คาบเรียน รวม 20 คาบเรียน ซึ่งแผนการจัดการเรียนรู้
ประกอบดว้ย  1) ผลลัพธ์การเรียนรูร้ายวิชาชั้นปี  2) จุดประสงค์การเรียนรู้  3) มาตรฐานการ
เรียนรู ้/ ตัวชีว้ัด  4) สาระส าคัญ / ความคิดรอบยอด  5) สาระการเรียนรู้  6) กระบวนการจัด
กิจกรรมการเรียนรู ้ 7) สื่อ / อุปกรณ์และแหล่งเรียนรู้  8) การวัดและประเมินผล และ 9) บันทึก
หลงัการสอน 

ผูว้ิจยัไดส้รุปหวัขอ้กิจกรรมและก าหนดขอบเขตกิจกรรมสะเต็มศึกษาตามแนวคิดสะเต็ม
ศกึษา เรื่อง วสัดหุรรษา ทา้วิศวกรนอ้ย  ดงัตาราง 7 ดงันี ้
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ตาราง 7 ขอบเขตเนือ้หาการจดัการเรยีนรูด้ว้ยชดุกิจกรรมตามแนวคิดสะเต็มศกึษา เรื่อง วสัดุ
หรรษา ทา้วิศวกรนอ้ย 

แผนที่ เรื่อง ชื่อกิจกรรม ระยะเวลาที่ใช้ 
คาบละ  
50 นาที 

1 
2 
3 
4 
5 

1. สมบัติทางกายภาพของวัสด ุ
2. การเลือกใชว้ัสด ุ
3. กระบวนการออกแบบ
ชิ้นงานเพื่อใช้ประโยชน ์
 

ภารกิจที่ 1 : แปรงขัดไข่ตุ๋น 
ภารกิจที่ 2 : ล้อหมุนทรงพลัง 
ภารกิจที่ 3 : กระทะสุดรอ้น 
ภารกิจที่ 4 : นครในฝัน 
ภารกิจที่ 5 : หรรษาของเล่น 

4  คาบ 
4  คาบ 
4  คาบ 
4  คาบ 
4  คาบ 

จำนวนคาบทั้งหมดที่สอน 20 คาบ 

 
2.7 น าแผนการจัดการเรียนรูท้ี่ผูว้ิจัยสรา้งขึน้ จ านวน 5 แผน เสนอต่ออาจารยท์ี่

ปรึกษาปริญญานิพนธ์เพื่อพิจารณาความถูกต้องของเนือ้หา ภาษาที่ใช้ ความสอดคล้องกับ
วตัถปุระสงคก์ารเรียนรูท้ี่ตอ้งการวดั ความเหมาะสมของกิจกรรมการเรียนรู ้เวลาที่ใชใ้นการเรียน 
สื่อการเรยีนรู ้การวดัและการประเมินผล จากนัน้น ามาปรบัปรุงและแกไ้ขตามขอ้เสนอแนะ 

2.8 เสนอแผนการจัดการเรียนรูต้่อผูเ้ชี่ยวชาญ จ านวน 5 คน เพื่อพิจารณาความ
สอดคลอ้งและความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู ้โดยก าหนดเกณฑก์ารใหค้ะแนนตาม
แบบประเมินของลิเคอรท์ (Likert) เป็นมาตราส่วนประเมินค่า (Rating Scale) 5 ระดับ  (บุญชม 
ศรสีะอาด, 2553, น. 121) โดยมีรายละเอียดการประเมิน ดงันี ้ 

ระดบั 5  หมายถึง   เหมาะสมมากที่สดุ  
ระดบั 4  หมายถึง   เหมาะสมมาก 
ระดบั 3  หมายถึง   เหมาะสมปานกลาง 
ระดบั 2  หมายถึง   เหมาะสมนอ้ย 
ระดบั 1  หมายถึง   เหมาะสมนอ้ยที่สดุ 

หลงัจากนัน้ผูว้ิจัยไดน้ าผลการประเมินความสอดคลอ้งของแผนการจัดการเรียนรู้
จากผูเ้ชี่ยวชาญ 5 คน มาหาค่าเฉลี่ย โดยยึดเกณฑ์คะแนนเฉลี่ยตั้งแต่ 3.51 ขึน้ไปเป็นเกณฑ์
ตดัสินการน าเนือ้หาดงักล่าวไปใชไ้ด้(บุญชม ศรีสะอาด, 2553, น.121) ซึ่งพบว่าแผนการจัดการ
เรยีนรูท้ี่ผูว้ิจยัสรา้งขึน้ มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากบั 4.75  ซึ่งมีคณุภาพตามเกณฑ ์สามารถน าไปใชไ้ด ้
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2.9 น าแผนจดัการเรยีนรูต้ามแนวคิดสะเต็มศกึษา เรื่อง วสัดหุรรษา ทา้วิศวกรนอ้ย
ที่ผ่านการตรวจสอบและปรบัปรุงตามค าแนะน าของผูเ้ชี่ยวชาญ โดยเลือก 3 แผน มาทดลองใช ้
(Try Out) กับนักเรียนที่ ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง ชั้นประถมศึกษาปีที่  4/4 โรงเรียนวัฒนาวิทยาลัย            
เขตวฒันา ภาคเรยีนที่ 1 ปีการศกึษา 2567 จ านวน 1 หอ้งเรยีน จ านวน 31 คน เพื่อหาขอ้บกพรอ่ง
เก่ียวกบัการจดัการเรยีนรู ้สื่อการเรยีนรู ้เนือ้หาสาระ ภาษาที่ใช ้และการวดัและประเมินผล 

2.10 น าแผนจัดการเรียนรูต้ามแนวคิดสะเต็มศึกษา เรื่อง วัสดุหรรษา ทา้วิศวกร
นอ้ย ที่ผ่านการปรบัปรุงตามขอ้เสนอแนะจากผูเ้ชี่ยวชาญเรียบรอ้ยแลว้มาใชจ้ริงกับนักเรียนกลุ่ม
ตวัอย่าง  ชัน้ประถมศกึษาปีที่ 4/5 โรงเรียนวฒันาวิทยาลยั เขตวฒันา กรุงเทพมหานคร ภาคเรียน
ที่ 2 ปีการศกึษา 2567 จ านวน 31 คน 

3. แบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาวิทยาศาสตร ์   
ผูว้ิจยัไดส้รา้งแบบความสามารถในการแกปั้ญหาตามขัน้ตอน ดงันี ้

3.1 ศึกษาเอกสารที่เก่ียวขอ้งกับความสามารถในการแก้ปัญหาวิทยาศาสตร ์
วิธีการวัดและประเมินผล และเกณฑ์การให้คะแนนของแบบทดสอบวัดความสามารถในการ
แกปั้ญหาวิทยาศาสตร ์ 

3.2 สร้างแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาวิทยาศาสตร์ของนักเรียน      
ผ่านการจัดกิจกรรมโดยใชชุ้ดกิจกรรมตามแนวคิดสะเต็มศึกษา เรื่อง วสัดุหรรษา ทา้วิศวกรนอ้ย
ส าหรบันักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ในรูปแบบขอ้สอบแบบเลือกตอบ (Multiple-choice test)     
4 ตัวเลือกในรูปแบบสถานการณ์ จ านวน 10 สถานการณ์ สถานการณ์ละ 4 ขอ้ จ านวน 1 ฉบับ 
รวมจ านวน 40 ขอ้ (40 คะแนน) ผ่านกระบวนการวดัความสามารถในการแกปั้ญหา 4 ขัน้ของเวียร ์ 
ประกอบด้วย  1) ระบุปัญหา  2) การวิเคราะห์ปัญหา  3) การเสนอแนวทางวิธีการแก้ปัญหา        
และ 4) การตรวจสอบวิธีการรายละเอียด ก ำหนดรูปแบบและจ ำนวนขอ้ค ำถำม (Test Blueprint) 
ของแบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาวิทยาศาสตร ์ดงัตาราง 8 ดงันี ้
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ตาราง 8 รูปแบบและจ ำนวนขอ้ค ำถำม (Test Blueprint) ของแบบวดัความสามารถในการ
แกปั้ญหาวิทยาศาสตร ์

องคป์ระกอบ / ตัวบ่งชี ้ จ านวน  (ข้อ) 
สร้าง ใช้จริง 

1. ขัน้ระบุปัญหา 10 5 
2. ขัน้วิเคราะหปั์ญหา 10 5 
3. ขัน้เสนอวิธีการแกปั้ญหา 10 5 
4. ขัน้ตรวจสอบวิธีการแกปั้ญหา 10 5 

รวม 40 20 
 

3.3 น าแบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาวิทยาศาสตรท์ี่ผูว้ิจัยสรา้งขึน้ เสนอ
ต่ออาจารยท์ี่ปรกึษาปริญญานิพนธ์เพื่อพิจารณาสถานการณ์และขอ้ค าถาม ภาษาที่ใช้ ความ
สอดคลอ้งกบัระดบัพฤติกรรมที่ตอ้งการวดั ขัน้ตอนที่ตอ้งการวดั แลว้น ามาปรบัปรุงตามค าแนะน า
ใหถ้กูตอ้ง เหมาะสม 

3.4 น าแบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาวิทยาศาสตรท์ี่ผูว้ิจัยปรบัปรุง แกไ้ข 
เสนอต่อผูเ้ชี่ยวชาญ จ านวน 5 คน เพื่อตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนือ้หา ความสอดคลอ้งกับ   
ผลการเรียนรู ้ลกัษณะของค าถาม ตวัเลือก ตวัลวง ตลอดจนความถูกตอ้งดา้นภาษา แลว้น ามา
ปรบัปรุงตามขอ้เสนอแนะ โดยใหผู้เ้ชี่ยวชาญประเมินความเที่ยงตรงเชิงเนือ้หาลงในแบบประเมิน
ตรวจสอบของแบบวัดความสามารถในการการแก้ไขปัญหาวิทยาศาสตรเ์ป็นรายข้อ ซึ่งมีค่า
ประเมิน 3 ระดบั ดงันี ้

+1 หมายถึง  สถานการณแ์ละขอ้ค าถามสอดคลอ้งกับนิยามศพัทเ์ฉพาะของ
แบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาวิทยาศาสตร ์

0 หมายถึง ไม่แน่ใจว่าสถานการณ์และข้อค าถามสอดคล้องกับนิยาม     
ศัพท์เฉพาะของแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหา
วิทยาศาสตร ์

-1 หมายถึง สถานการณ์และขอ้ค าถามไม่สอดคลอ้งกับนิยามศัพท์ เฉพาะ
ของแบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาวิทยาศาสตร ์

3.5 คัดเลือกขอ้สอบจากแบบวดัฯ ที่มีค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ตัง้แต่ 0.50 
ขึน้ไป ซึ่งหมายถึง ขอ้สอบที่มีความสอดคลอ้ง ผลปรากฏว่าขอ้สอบใชไ้ด ้40 ขอ้ เน่ืองจากมีค่า 
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IOC มากกว่าหรือเท่ากับ 0.6  จากนั้นน าแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาวิทยาศาสตร ์
จ านวน 10 สถานการณ์ จ านวน 40 ขอ้ ไปทดลองใช้ (Try Out) กับนักเรียนที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง   
ชั้นประถมศึกษาปีที่  4/4 โรงเรียนวัฒนาวิทยาลัย เขตวัฒนา กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่  1            
ปีการศึกษา 2567 จ านวน 1 หอ้งเรียน จ านวน 31 คน ที่ไดร้บัการจัดกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใช้      
ชดุกิจกรรมตามแนวสะเต็มศึกษา เรื่อง วสัดหุรรษา ทา้วิศกรนอ้ย และตรวจแบบวดัความสามารถ
ในการแกปั้ญหาวิทยาศาสตรม์าตรวจใหค้ะแนน โดยก าหนดการใหค้ะแนนขอ้ที่ตอบถกู 1 คะแนน 
และขอ้ที่ตอบผิด 0 คะแนน  

3.6 น าผลคะแนนที่ไดจ้ากการทดลองใช้แบบวัดความสามารถในการแกปั้ญหา
วิทยาศาสตรม์าวิเคราะหเ์พื่อหาคณุภาพของแบบวดัฯ ไดแ้ก่ ค่าความยากง่าย (p) และค่าอ านาจ
จ าแนก (r) เป็นรายข้อ (Item Analysis) และคัดเลือกข้อสอบที่มีค่าความยากง่าย (p) ตั้งแต่       
0.20 – 0.80 และค่าอ านาจจ าแนก (r) ตั้งแต่ 0.20 – 1.00 (ล้วน สายยศ และอังคณา สายยศ , 
2543, น.185 -187) อยู่ในเกณฑ์ที่ก าหนดมาวิเคราะห์หาค่าความเชื่อมั่น (Reliability) ของ
แบบทดสอบแบบอิงเกณฑท์ี่ยอมรบัไดม้ีค่ามากกว่า 0.70 ขึน้ไป (สมบตัิ ทา้ยเรือค า, 2555, น.10) 

โดยใชส้มัประสิทธ์ิแอลฟา(α-coefficient) ของครอนบคั (Cronbach) ผลที่ไดค้ือ มีขอ้สอบที่ผ่าน
เกณฑท์ี่ก าหนด จ านวน 6 สถานการณ ์(24 ขอ้)  

3.7 คัดเลือกขอ้สอบที่ไดจ้ากแบบวัดฯ จ านวน 5 สถานการณ์ (20 ขอ้) เพื่อใชใ้น
การสรา้งเป็นแบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาวิทยาศาสตร ์ส าหรบัใชใ้นการทดสอบกลุ่ม
ตวัอย่างก่อนเรยีนและหลงัเรียน ผลปรากฏว่า ไดแ้บบทดสอบที่มีค่าความยากง่าย (p) อยู่ระหว่าง 
0.38-0.78 มีค่าอ านาจจ าแนกอยู่ระหว่าง 0.25-0.38 และมีค่าความเชื่อมั่นของแบบวดัฯ ทัง้ฉบับ 
เท่ากบั 0.729 

3.8 น าแบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาวิทยาศาสตรไ์ปทดลองใชก้บันกัเรยีน
กลุ่มตัวอย่างชั้นประถมศึกษาปีที่  4/5 โรงเรียนวัฒนาวิทยาลัย เขตวัฒนา  กรุงเทพมหานคร        
ภาคเรยีนที่ 2 ปีการศกึษา 2567 จ านวน 31 คน 

4. แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนวิทยาศาสตร ์   
ผูว้ิจยัไดส้รา้งแบบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนวิทยาศาสตร ์ตามขัน้ตอน ดงันี ้
4.1 ศึกษาเอกสารที่เก่ียวขอ้งกับ โครงสรา้งหลักสูตร มาตรฐาน ตัวชีว้ัด เนือ้หา

สาระ โครงสร้างหลักสูตรกลุ่มสาระวิทยาศาสตร ์สาระที่  2 วิทยาศาตรก์ายภาพ  ระดับชั้น
ประถมศกึษาปีที่ 4 
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4.2 สรา้งแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร ์ให้สอดคล้องกับ
เนือ้หาวิชาวิทยาศาสตรร์ะดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 เรื่อง สมบัติของวสัดุ และร่างขอ้ค าถามให้
ครอบคลมุประเด็นเนือ้หาสาระในบทเรียนและสอดคลอ้งกับความสามารถในการแกปั้ญหาของ
นกัเรียน แบบเลือกตอบ (Multiple-Choice test)  4 ตวัเลือก ที่ผูว้ิจยัสรา้งขึน้ตามตาราง วิเคราะห์
ผลการเรียนรู ้ซึ่งสอดคลอ้งกับจุดประสงคก์ารเรียนรูแ้ละพฤติกรรมที่พึงประสงค์ ดา้นสติปัญญา
ตามแนวคิดการวัดพฤติกรรมของบลูมที่ปรบัปรุงใหม่ (Bloom’s Revised Taxonomy) ในด้าน  
พุทธิพิสัย (Cognitive Domain)  โดยเป็นขอ้สอบปรนัย 4 ตัวเลือก จ านวน 20  ขอ้ (สรา้งจริง 40 
ขอ้) ซึ่งผูว้ิจัยเลือกวดัพฤติกรรม 4 ดา้น ไดแ้ก่ 1) ระดบัการประยุกตใ์ช ้(Applying)  2) ระดบัการ
วิเคราะห์ (Analyzing) 3) ระดับการประเมินผล (Evaluating) และ 4) ระดับการสร้างสรรค ์
(Synthesis) รายละเอียดรูปแบบและจ ำนวนขอ้ค ำถำม (Test Blueprint) ของแบบทดสอบวดัผล
สมัฤทธ์ิทางการเรยีนวิทยาศาสตร ์ดงัตาราง 9  

ตาราง 9 รูปแบบและจ ำนวนขอ้ค ำถำม(Test Blueprint) ของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการ
เรยีนวิทยาศาสตร ์

องคป์ระกอบ / ตัวบ่งชี ้ จ ำนวน (ข้อ) 
สร้ำง ใช้จริง 

1. ระดบัการประยกุตใ์ช ้(Applying) 10 5 
2. ระดบัการวิเคราะห ์(Analyzing) 10 5 
3. ระดบัการประเมินผล (Evaluating) 10 5 
4. ระดบัการสรา้งสรรค ์(Synthesis) 10 5 

รวม 40 20 
 

 
4.3 น าแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตรท์ี่ผูว้ิจัยสรา้งขึน้เสนอ

ต่ออาจารยท์ี่ปรกึษาปริญญานิพนธ์ เพื่อพิจารณาสถานการณ์และขอ้ค าถาม ภาษาที่ใช ้ความ
สอดคลอ้งกบัระดบัพฤติกรรมที่ตอ้งการวดั ขัน้ตอนที่ตอ้งการวดั แลว้น ามาปรบัปรุงตามค าแนะน า
ใหถ้กูตอ้ง เหมาะสม  

4.4 น าแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตรท์ี่ผูว้ิจยัปรบัปรุง แกไ้ข 
เสนอต่อผูเ้ชี่ยวชาญ จ านวน 5 คน เพื่อตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนือ้หา ความสอดคลอ้งกับ   
ผลการเรียนรู ้ลกัษณะของค าถาม ตวัเลือก ตวัลวง ตลอดจนความถูกตอ้งดา้นภาษา แลว้น ามา
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ปรบัปรุงตามขอ้เสนอแนะ โดยใหผู้เ้ชี่ยวชาญประเมินความเที่ยงตรงเชิงเนือ้หาลงในแบบประเมิน
ตรวจสอบของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตรเ์ป็นรายขอ้ ซึ่งมีค่าประเมิน      
3 ระดบั ดงันี ้

+1 หมายถึง  ข้อค าถามสอดคล้องกับนิยามศัพท์เฉพาะของแบบทดสอบ
วดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนวิทยาศาสตร ์

0 หมายถึง ไม่แน่ใจว่าข้อค าถามสอดคล้องกับนิยามศัพท์เฉพาะของ
แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนวิทยาศาสตร ์

-1 หมายถึง ขอ้ค าถามไม่สอดคลอ้งกับนิยามศัพทเ์ฉพาะของแบบทดสอบ
วดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนวิทยาศาสตร ์

4.5 คัดเลือกขอ้สอบจากแบบทดสอบฯ ที่มีค่าดัชนีความสอดคลอ้ง (IOC) ตัง้แต่ 
0.50 ขึน้ไป ซึ่งหมายถึง ขอ้สอบที่มีความสอดคลอ้ง ผลปรากฏว่าขอ้สอบใชไ้ด ้40 ขอ้ เน่ืองจากมี
ค่า IOC มากกว่าหรือเท่ากับ 0.6  จากนั้นน าแบบทดสอบฯ จ านวน จ านวน 40 ขอ้ ไปทดลองใช ้
(Try Out) กับนักเรียนที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง ชั้นประถมศึกษาปีที่  4/4 โรงเรียนวัฒนาวิทยาลัย             
เขตวฒันา กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2567 จ านวน 1 หอ้งเรียน จ านวน 31 คน    
ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใช้ชุดกิจกรรมตามแนวสะเต็มศึกษา เรื่อง วัสดุหรรษา          
ทา้วิศกรนอ้ย และตรวจใหค้ะแนน โดยก าหนดการใหค้ะแนนขอ้ที่ตอบถกู 1 คะแนน และขอ้ที่ตอบ
ผิด 0 คะแนน  

4.6 น าผลคะแนนที่ไดจ้ากการทดลองใช้แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
วิทยาศาสตร ์มาวิเคราะหเ์พื่อหาคุณภาพของแบบทดสอบฯ ไดแ้ก่ ค่าความยากง่าย (p) และค่า
อ านาจจ าแนก (r) เป็นรายขอ้ (Item Analysis) และคดัเลือกขอ้สอบที่มีค่าความยากง่าย (p) ตัง้แต่    
0.20 – 0.80 และค่าอ านาจจ าแนก (r) ตั้งแต่ 0.20 – 1.00 (ล้วน สายยศ และอังคณา สายยศ , 
2543, น.185 -187) อยู่ในเกณฑ์ที่ก าหนดมาวิเคราะห์หาค่าความเชื่อมั่น (Reliability) ของ
แบบทดสอบแบบอิงเกณฑท์ี่ยอมรบัไดม้ีค่ามากกว่า 0.70 ขึน้ไป (สมบตัิ ทา้ยเรือค า, 2555, น.10) 

โดยใชส้มัประสิทธ์ิแอลฟา(α-coefficient) ของครอนบคั (Cronbach) ผลที่ไดค้ือ มีขอ้สอบที่ผ่าน
เกณฑท์ี่ก าหนด จ านวน 24 ขอ้ 

4.7 คดัเลือกขอ้สอบที่ไดจ้ากแบบทดสอบฯ จ านวน 20 ขอ้ เพื่อใชใ้นการสรา้งเป็น
แบบแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร ์ส าหรบัใชใ้นการทดสอบกลุ่มตวัอย่าง
ก่อนเรียนและหลังเรียน ผลปรากฏว่า ได้แบบทดสอบที่มีค่าความยากง่าย (p) อยู่ระหว่าง       
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0.50-0.78 มีค่าอ านาจจ าแนกอยู่ระหว่าง 0.25-0.50 และมีค่าความเชื่อมั่นของแบบวดัฯ ทัง้ฉบับ 
เท่ากบั 0.736 

3.8 น าแบบแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตรไ์ปทดลองใชก้ับ
นัก เรียนกลุ่ มตัวอย่ างชั้นป ระถมศึ กษ าปีที่  4/5 โรง เรียนวัฒ นาวิทยาลัย  เขตวัฒ นา 
กรุงเทพมหานครภาคเรยีนที่ 2 ปีการศกึษา 2567 จ านวน 31 คน 

5. แบบประเมินความพงึพอใจต่อการจดัการเรยีนรู ้
ผูว้ิจยัไดส้รา้งแบบประเมินความพงึพอใจต่อการจดัการเรยีนรูต้ามขัน้ตอน ดงันี ้
5.1 ศึกษาเอกสารและงานวิจยัที่เก่ียวขอ้งกบัการสรา้งแบบประเมินความพึงพอใจ

ต่อการจัดการเรียนรู้ พบว่าการส ารวจความพึงพอใจมี 3 แบบ ได้แก่ การสัมภาษณ์การใช้
แบบสอบถาม และการสงัเกต ในการวิจยัครัง้นีผู้ว้ิจยัเลือกการใชแ้บบสอบถาม เน่ืองจากเป็นวิธีที่
ใชเ้วลาไม่นาน เหมาะสมกบัเวลาในการท าวิจยั และผูต้อบแบบสอบถามสามารถอ่านออกเขียนได ้ 

5.2 ศึกษาและวิเคราะหห์าพฤติกรรมที่แสดงออกถึงความพึงพอใจต่อการจัดการ
เรียนรู ้เพื่อใช้ในการก าหนดแนวทางในการสรา้งแบบประเมินความพึงพอใจ โดยเป็นแบบวัด
มาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) ตามวิธีการวดัของลิเคอรท (Likert) 5 ระดบั เพื่อวดัความ
พึงพอใจต่อการจดัการเรียนรูข้องนกัเรียน 3 ดา้น ประกอบดว้ย 1) ดา้นครูผูส้อน 2) ดา้นกิจกรรม
การเรียนรู ้และ 3) ดา้นการวัดและประเมินผล รูปแบบและจ ำนวนขอ้ค ำถำม (Test Blueprint) 
ของแบบประเมินความพงึพอใจต่อการจดัการเรยีนรูว้ิทยาศาสตร ์ดงัตาราง 10 ดงันี ้

ตาราง 10 รูปแบบและจ ำนวนขอ้ค ำถำม (Test Blueprint) ของแบบประเมินความพงึพอใจต่อการ
จดัการเรยีนรูว้ิทยาศาสตร ์

องคป์ระกอบ / ตัวบ่งชี ้ จ านวน  (ข้อ)  

สร้าง  ใช้จริง  
  1. ดา้นครูผูส้อน  7    3  
  2. ดา้นกิจกรรมการเรยีนรู ้    7  4  
  3. ดา้นการวดัและประเมินผล 6 3 

รวม  20 10  
  
  

5.3 สร้างแบบประเมินความพึงพอใจต่อการจัดการเรียน รู้ จ านวน 20 ข้อ 
ครอบคลุม 3 ดา้น ไดแ้ก่ ดา้นครูผูส้อน ดา้นกิจกรรมการเรียนรู ้และดา้นการวัดและประเมินผล 
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โดยใชเ้ป็นแบบมาตรสว่นประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดบั ดงันี ้(บญุชม ศรีสะอาด, 2545, น. 
102 – 103) มีประเด็นพิจารณา ดงันี ้

5 หมายถึง  พงึพอใจอยู่ในระดบัมากที่สดุ 
4 หมายถึง พงึพอใจอยู่ในระดบัมาก  
3 หมายถึง  พงึพอใจอยู่ในระดบัปานกลาง  
2 หมายถึง  พงึพอใจอยู่ในระดบันอ้ย 
1 หมายถึง  พงึพอใจอยู่ในระดบันอ้ยที่สดุ 

โดยก าหนดเกณฑก์ารแปลผลคะแนนเฉลี่ย ดงันี ้ 
4.51 – 5.00  หมายถึง ความพงึพอใจอยู่ในระดบัมากที่สดุ 
3.51 – 4.50  หมายถึง   ความพงึพอใจอยู่ในระดบัมาก 
2.51 – 3.50  หมายถึง   ความพงึพอใจอยู่ในระดบัปานกลาง 
1.51 – 2.50  หมายถึง   ความพงึพอใจอยู่ในระดบันอ้ย  
1.00 – 1.50  หมายถึง   ความพงึพอใจอยู่ในระดบันอ้ยที่สดุ 

5.4 น าแบบประเมินความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรูท้ี่สรา้งขึน้เป็นแบบมาตร
ส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับ จ านวน 20 ข้อ (ใช้จริง 10 ข้อ) ไปเสนอต่ออาจารย ์         
ที่ปรกึษาตรวจสอบความถกูตอ้งและปรบัปรุง แกไ้ขตามค าแนะน า 

5.5 น าแบบประเมินความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรูไ้ปเสนอต่อผูเ้ชี่ยวชาญ        
5 คน เพื่ อตรวจสอบค่าดัชนีความสอดคล้อง (Item Objective Congruence Index : IOC)          
(พวงรตัน ์ทวีรตัน,์ 2540, น.117) พิจารณาความสอดคลอ้ง ดงันี ้

+1 หมายถึง   เม่ือแน่ใจว่าขอ้ค าถามสอดคลอ้งกบัจดุประสงค ์
  0 หมายถึง   เม่ือไม่แน่ใจว่าขอ้ค าถามสอดคลอ้งกบัจดุประสงค ์
 -1 หมายถึง   เม่ือแน่ใจว่าขอ้ค าถามไม่สอดคลอ้งกบัจดุประสงค ์

5.6 คดัเลือกขอ้ค าถามที่มีดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ตัง้แต่ 0.50 ขึน้ไป เสนอต่อ
ผูเ้ชี่ยวชาญเพื่อพิจารณาความสอดคลอ้งระหว่างขอ้ค าถามกบัลกัษณะของพฤติกรรม แลว้น ามา
ปรบัปรุงแกไ้ขตามค าแนะน าของผูเ้ชี่ยวชาญ 

5.7 น าแบบประเมินความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรูท้ี่ ผ่านการตรวจสอบ      
และปรับปรุงตามค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญ มาทดลองใช้ (Try Out) กับนักเรียนที่ ไม่ใช่กลุ่ม
ตวัอย่าง ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 4/4 โรงเรียนวฒันาวิทยาลยั เขตวฒันา กรุงเทพมหานคร ภาคเรียน  
ที่ 1 ปีการศึกษา 2567  จ านวน 1 หอ้งเรียน นกัเรียนจ านวน 31 คน เพื่อตรวจสอบทางดา้นภาษา
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และหาความเช่ือมั่น โดยใช้สูตรสัมประสิทธ์ิแอลฟาของครอนบัค (α Cronbach) เลือกแบบ
ประเมินที่มีคณุภาพตามเกณฑจ์ านวน 10 ขอ้  

5.8 น าแบบประเมินความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรูท้ี่ไดร้บัปรบัปรุงแกไ้ขแลว้    
ไปทดสอบกับกลุ่มตัวอย่าง ชั้นประถมศึกษาปีที่  4/5 โรงเรียนวัฒนาวิทยาลัย เขตวัฒนา 
กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2567 จ านวน 31 คน เพื่อศึกษาความพึงพอใจของ
นักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู ้โดยใช้ชุดกิจกรรมตามแนวคิดสะเต็มศึกษา เรื่อง วัสดุหรรษา      
ทา้วิศวกรนอ้ย      

การเก็บรวบรวมข้อมลู  
1.ก่อนการทดลอง 

1.1 ชีแ้จงบทบาทของผูว้ิจยับทบาทของนกัเรียน และวิธีการจดัการเรียนรูต้ามแนว
สะเต็มศึกษาโดยใช้ชุดกิจกรรมตามแนวคิดสะเต็มศึกษา เรื่อง วัสดุหรรษา ท้าวิศวกรน้อย          
เก็บขอ้มลูพืน้ฐานและสภาพปัญหาก่อนลงมือปฏิบตัิ  

2.ขณะทดลอง  
2.1 ท าการทดสอบก่อนเรียน (Pre-Test) ด้วยแบบวัดความสามารถในการ

แกปั้ญหาวิทยาศาสตร ์จ านวน 20 ขอ้ และ แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร ์
จ านวน 20 ขอ้ ใชเ้วลา 2 คาบ โดยผูว้ิจยับนัทกึคะแนนก่อนเรยีนส าหรบัเป็นขอ้มลูในการวิเคราะห์
ขอ้มลู 

2.2 ด าเนินการจัดการเรียนรูต้ามขั้นตอนการใช้ชุดกิจกรรมตามแนวคิดสะเต็ม
ศกึษาตามภารกิจสถานการณท์ี่ 1 – 5 เรื่อง วสัดหุรรษา ทา้วิศวกรนอ้ย โดยใชรู้ปแบบกระบวนการ
ออกแบบเชิงวิศวกรรม 6 ขั้น ใชเ้วลาในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 5 สัปดาห ์สัปดาหล์ะ      
4 คาบ รวม 20 คาบเรยีน  

2.3 ท าการทดสอบหลังเรียน (Post-Test) ด้วยแบบวัดความสามารถในการ
แก้ปัญหาวิทยาศาสตร ์จ านวน 20 ขอ้  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร ์
จ านวน 20 ขอ้ และแบบประเมินความพึงพอใจต่อการจดัการเรียนรู ้3 ดา้น 10 ขอ้ ใชเ้วลา 2 คาบ  
โดยผูว้ิจยับนัทึกคะแนนก่อนเรยีนส าหรบัเป็นขอ้มลูในการวิเคราะหข์อ้มลู โดยผูว้ิจยับนัทึกคะแนน
หลงัเรยีนส าหรบัเป็นขอ้มลูในการวิเคราะหข์อ้มลู 

3. หลงัทดลอง  
3.1 ตรวจและน าคะแนนจากแบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาวิทยาศาสตร ์ 
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร ์และแบบประเมินความพึงพอใจต่อการ
จดัการเรยีนรู ้มาวิเคราะหว์ิธีการทางสถิติเพื่อทดสอบสมมติฐาน  

การจัดกระท าและวิเคราะหข้์อมูล 
การวิจยัครัง้นีผู้ว้ิจยัไดด้  าเนินการวิเคราะหข์อ้มลู โดยใชส้ถิติ ดงันี ้

1. สถิติพืน้ฐาน ไดแ้ก่  
1.1 ค่าคะแนนเฉลี่ย (Mean)  
1.2 ค่าสว่นเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation)  
1.3 รอ้ยละ (Percentage)  

2. สถิติที่ใชเ้พื่อหาคณุภาพเครื่องมือ ไดแ้ก่ 
2.1 ค่าความเที่ยงตรงเชิงเนื ้อหา (Item-Objective Congruence Index: IOC) 

ส าหรบัการตรวจสอบความสอดคลอ้งของแบบวัดความสามารถในการแกปั้ญหาวิทยาศาสตร ์
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร ์และแบบประเมินความพึงพอใจต่อการ
จดัการเรยีนรู ้ 

2.2 ค่าความยากง่าย (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) ของแบบวดัความสามารถใน
การแกปั้ญหาวิทยาศาสตร ์และแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตรเ์ป็นรายขอ้ 
(Item-Analysis) โดยใชเ้ทคนิค 27% ของ จงุ-เตห-์ฟาน  

2.3 ค่าความเชื่อมั่น(Reliability) ของแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหา
วิทยาศาสตร ์แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร ์และแบบประเมินความ          

พึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู ้และหาค่าความเช่ือมั่นโดยใชส้ัมประสิทธ์ิแอลฟา (α-coefficient) 
ของครอนบคั (Cronbrach)  

3. สถิติที่ใชใ้นการทดสอบสมมติฐาน 
3.1 สถิติที่ใช้ในการทดสอบสมมติฐานขอ้ที่ 1 เพื่อเปรียบเทียบความสามารถ     

ในการแกปั้ญหาวิทยาศาสตรก์่อนเรยีนและหลงัเรยีน โดยใช ้t-test for Dependent Samples  
3.2 สถิติที่ใช้ในการทดสอบสมมติฐานขอ้ที่ 2 เพื่อเปรียบเทียบความสามารถ      

ในการแกปั้ญหาวิทยาศาสตรห์ลงัเรยีนกบัเกณฑร์อ้ยละ 60 โดยใช ้t-test for One-Sample  

3.3 สถิติที่ ใช้ในการทดสอบสมมติฐานข้อที่  3 เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรยีนก่อนเรยีนและหลงัเรยีน โดยใช ้t-test for Dependent Samples  

3.4 สถิติที่ ใช้ในการทดสอบสมมติฐานข้อที่  4 เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรยีนหลงัเรยีนกบัเกณฑร์อ้ยละ 70 โดยใช ้t-test for One-Sample  



 

บทที ่4 
ผลการวิเคราะหข์้อมูล 

ในการวิจยัครัง้นี ้ผูว้ิจยัไดท้  าการพฒันาชดุกิจกรรมการเรียนรูต้ามแนวคคิดสะเต็มศกึษา 
เรื่อง วัสดุหรรษา ท้าวิศวกรน้อย เพื่อพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาวิทยาศาสตร ์            
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนวัฒนาวิทยาลัย กรุงเทพมหานคร ซึ่งผูว้ิจัยไดม้ีการ
น าเสนอขอ้มลูโดยมีรายละเอียด ดงันี ้

สัญลักษณท์ีใ่ช้ในการวิเคราะหข้์อมูล 
n  แทน จ านวนนกัเรยีนในกลุม่ตวัอย่าง 
k  แทน คะแนนเต็ม 
X   แทน คะแนนเฉลี่ย 

..DS   แทน ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
t   แทน ค่าสถิติในการทดสอบสมมติฐาน 
**  แทน นยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 
Max  แทน คะแนนสงูสดุ 
Min  แทน คะแนนต ่ำสดุ 
df  แทน ชัน้แห่งควำมเป็นอิสระ (degree of freedom) 
p-value แทน ควำมน่ำจะเป็นส ำหรบักำรทดสอบสมมติฐำนทำงสถิติ 

ผลการวิเคราะหข้์อมูล 
การศึกษาผลการพฒันาชดุกิจกรรมฯ  ผูว้ิจยัขอน าเสนอผลการวิเคราะหข์อ้มลู แบ่งเป็น 

6 ตอน ดงันี ้
ตอนที่  1 ผลการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรูต้ามแนวคิดสะเต็มศึกษา เรื่อง           

วสัดหุรรษา ทา้วิศวกรนอ้ย เพื่อพฒันาความสามารถในการแกปั้ญหาวิทยาศาสตร ์
ตอนที่ 2 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาวิทยาศาสตรข์อง

นักเรียนก่อนและหลังที่ไดร้บัการจัดการเรียนรูโ้ดยใชชุ้ดกิจกรรมตามแนวคิดสะเต็มศึกษา  เรื่อง 
วสัดหุรรษา ทา้วิศวกรนอ้ย 
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ตอนที่ 3 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาวิทยาศาสตรข์อง
นกัเรียนหลงัที่ไดร้บัการจดัการเรียนรูโ้ดยใชช้ดุกิจกรรมตามแนวคิดสะเต็มศึกษา เรื่อง วสัดหุรรษา              
ทา้วิศวกรนอ้ย เทียบกบัเกณฑ ์รอ้ยละ 60 

ตอนที่ 4 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตรข์องนักเรียน        
ก่อนและหลงัที่ไดร้บัการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชช้ดุกิจกรรมตามแนวคิดสะเต็มศึกษา เรื่อง วสัดหุรรษา 
ทา้วิศวกรนอ้ย 

ตอนที่ 5 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตรข์องนักเรียน        
หลังที่ได้รับการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้ชุดกิจกรรมตามแนวคิดสะเต็มศึกษา  เรื่อง วัสดุหรรษา              
ทา้วิศวกรนอ้ย เทียบกบัเกณฑ ์รอ้ยละ 70 

ตอนที่  6 ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนต่อการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้            
ชดุกิจกรรมตามแนวคิดสะเต็มศกึษา เรื่อง วสัดหุรรษา ทา้วิศวกรนอ้ย 
 
ตอนที่ 1 ผลการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา เร่ือง วัสดุหรรษา 
ท้าวิศวกรน้อย เพือ่พัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาวิทยาศาสตร ์

1.1 ผลการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรูต้ามแนวคิดสะเต็มศึกษา เรื่อง วัสดุหรรษา        
ทา้วิศวกรนอ้ย เพื่อพฒันาความสามารถในการแกปั้ญหาวิทยาศาสตร ์

ชดุกิจกรรมตามแนวคิดสะเต็มศึกษา เรื่อง วสัดหุรรษาทา้วิศวกรนอ้ย ถกูออกแบบ
ใหส้ามารถใชเ้ป็นสื่อการเรียนรูว้ิทยาศาสตร ์ส าหรบันักเรียนในระดบัชัน้ประถมศึกษาปีที่ 4  เรื่อง 
สมบตัิของวสัดุ สาระที่ 2 วิทยาศาสตรก์ายภาพ ไดแ้ก่ สมบัติทางกายภาพดา้นความแข็ง สภาพ
ยืดหยุ่น การน าความรอ้น และการน าไฟฟ้าของวสัดุ ในรูปแบบสถานการณปั์ญหาโดยการสรา้ง
และออกแบบชิน้งานผ่านกิจกรรมการออกแบบการแก้ปัญหา ซึ่งนักเรียนสามารถน าความรู ้     
จากทั้ง 4 สาขาวิชา ได้แก่ วิทยาศาสตร ์เทคโนโลยี วิศวกรรม และคณิตศาสตร ์มาใช้ในการ
แกปั้ญหาผ่านกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม ตามแนวทางของ NRC และ สสวท. 6 ขัน้ตอน 
(สธิุดา การมีี, 2561)  

ชุดกิจกรรมตามแนวคิดสะเต็มศึกษา เรื่อง วัสดุหรรษาทา้วิศวกรน้อย ไดร้บัการ
ออกแบบกิจกรรมให้มีลักษณะเป็นสถานการณ์ปัญหาในชีวิตประจ าวันที่นักเรียนต้องสรา้ง        
และออกแบบชิน้งานผ่านกิจกรรมการออกแบบการแกปั้ญหา ประกอบดว้ย 5 ภารกิจ ที่มีเนือ้หา
สอดคลอ้งกบัมาตรฐานการเรยีนรูแ้ละตวัชีว้ดัรายวิชาวิทยาศาสตร ์(ว2.1 ป.4/1, ว2.1 ป.4/2) ดงันี ้  
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ภารกิจที่ 1 : แปรงขดัไข่ตุ๋น โดยก าหนดสถานการณปั์ญหาใหน้ักเรยีนเลือกวสัดุ        
ในการท าแปรงขดัที่สามารถขจัดคราบที่ภาชนะส าหรบันึ่งไข่ตุ๋นไดส้ะอาดและภาชนะไม่เป็นรอย 
สะดวกในการใชง้าน และสามารถใชง้านไดจ้รงิ 

ภารกิจที่ 2 : ลอ้หมุนทรงพลงั  โดยก าหนดสถานการณปั์ญหาใหน้ักเรียนเลือก
วสัด ุ  ในการท ารถแข่งที่สามารถวิ่งไดเ้รว็และตรงทางมากที่สดุ  

ภารกิจที่ 3 : กระทะสดุรอ้น  โดยก าหนดสถานการณปั์ญหาใหน้กัเรียนเลือกวสัดุ      
ในการท ากระทะที่ท  าใหไ้ข่สกุ สะดวกในการใชง้าน ไข่สกุเรว็ 

ภารกิจที่ 4 : นครในฝัน  โดยก าหนดสถานการณปั์ญหาใหน้ักเรียนเลือกวสัดใุน
การออกแบบสรา้งเมืองที่มีความสวยงาม ทนัสมยั และมีความสว่างสดใส 

ภารกิจที่ 5 : หรรษาของเล่น  โดยก าหนดสถานการณ์ปัญหาใหน้ักเรียนเลือก
วัสดุรอบตัวมาสรา้งของเล่นตามขอบข่ายเนือ้หาที่ผูว้ิจัยก าหนด สะดวกในการใช้งาน มีความ
ปลอดภยั และสามารถใชง้านไดจ้รงิ   

การจดักิจกรรมตามชดุกิจกรรมวสัดหุรรษาทา้วิศวกรนอ้ย ใชเ้วลาในการด าเนินกิจกรรม 
5 สปัดาห ์ สปัดาหล์ะ 4 คาบ รวม 20 คาบ (คาบละ 50 นาที) ภายในเล่มชดุกิจกรรมประกอบดว้ย 
1) ปก   2) ค าน า  3) สารบัญ  4) ค าชีแ้จงส าหรับครู และนักเรียน  5) มาตรฐานการเรียนรู ้/ 
ตวัชีว้ดั  6) สาระส าคญั  7) จดุประสงคก์ารเรยีนรู ้ 8) แบบทดสอบก่อนเรยีน 9) ใบความรู ้10) ใบ
กิจกรรมภารกิจที่ 1 – 5  11) แบบทดสอบหลงัเรยีน และ 12) เกณฑก์ารประเมินคณุภาพ 

1.2 ผลการหาคุณภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรูต้ามแนวคิดสะเต็มศึกษา เรื่อง วัสดุ
หรรษา ทา้วิศวกรนอ้ย เพื่อพฒันาความสามารถในการแกปั้ญหาวิทยาศาสตร ์

ชุดกิจกรรมตามแนวคิดสะเต็มศึกษา เรื่อง วสัดุหรรษาทา้วิศวกรนอ้ย ไดผ้่านการ
ประเมินจากผูเ้ชี่ยวชาญ 5 ท่าน เพื่อพิจารณาความสอดคลอ้งและความเหมาะสมของแผนการ
จดัการเรียนรู ้โดยก าหนดเกณฑก์ารใหค้ะแนนตามแบบประเมินของลิเคอรท์ (Likert) เป็นมาตรา
สว่นประเมินค่า (Rating Scale) 5 ระดบั ซึ่งมีความเหมาะสมระดบัมากที่สดุ            

ผลการศึกษาคุณภาพของชุดกิจกรรมตามแนวคิดสะเต็มศึกษา เรื่อง วสัดุหรรษา  
ท้าวิศวกรน้อย เพื่ อพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้น
ประถมศกึษาปีที่ 4 โดยผูเ้ชี่ยวชาญ ปรากฏดงัตาราง 11 
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ตาราง 11 ผลการประเมินคณุภาพของชดุกิจกรรมตามแนวคิดสะเต็มศกึษา เรื่อง วสัดหุรรษา        
ทา้วศิวกรนอ้ย เพื่อพฒันาความสามารถในการแกปั้ญหาวิทยาศาสตรข์องนกัเรยีน                    
ชัน้ประถมศกึษาปีที่ 4  

รายการประเมินชุดกิจกรรม 
โดยผู้เช่ียวชาญ 

ค่าเฉล่ีย 
ของระดับ 

ความคิดเหน็ 
(Mean) 

แปลผล 

1.ดา้นองคป์ระกอบทั่วไปในชดุกิจกรรม   

   1.1 มาตรฐานการเรยีนรูแ้ละตวัชีว้ดัมีความ 
สอดคลอ้งกนั 

5.00 เหมาะสมมากที่สดุ 

   1.2 จดุประสงคก์ารเรยีนรูส้อดคลอ้งกบั 
มาตรฐานการเรยีนรูแ้ละตวัชีว้ดั 

5.00 เหมาะสมมากที่สดุ 

   1.3 จดุประสงคก์ารเรยีนรูส้ามารถวดัจรงิได ้ 4.60 เหมาะสมมากที่สดุ 

   1.4 การก าหนดเนือ้หาและระยะเวลาที่ใช ้
ในชดุกิจกรรมไวอ้ย่างเหมาะสม 

4.80 เหมาะสมมากที่สดุ 

   1.5 การก าหนดการจดัการเรยีนรูไ้ว ้
อย่างชดัเจนและเหมาะสม 

4.60 เหมาะสมมากที่สดุ 

   1.6 ค าแนะน าในการใชช้ดุกิจกรรม 
ส าหรบันกัเรยีนมีการเขียนอย่างเป็นระบบ 
และมีขัน้ตอนที่ชดัเจน 

4.80 เหมาะสมมากที่สดุ 

เฉลี่ย 4.80 เหมาะสมมากที่สดุ 
2.ดา้นเนือ้หาในชดุกิจกรรม   

   2.1 เนือ้หาในชดุกิจกรรมถกูตอ้ง ครบถว้น 5.00 เหมาะสมมากที่สดุ 

   2.2 กิจกรรมการเรยีนรู ้สอดคลอ้งกบั
จดุประสงคก์ารเรยีนรู ้

4.80 เหมาะสมมากที่สดุ 

   2.3 กิจกรรมช่วยกระตุน้ใหน้ักเรียนเกิดการ
เรยีนรู ้พฒันาความสามารถในการแกปั้ญหา  

4.60 เหมาะสมมากที่สดุ 
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ตาราง 11 (ต่อ) 
 

รายการประเมินชุดกิจกรรม 
โดยผู้เช่ียวชาญ 

ค่าเฉล่ีย 
ของระดับ 

ความคิดเหน็ 
(Mean) 

แปลผล 

สรา้งองคค์วามรูด้ว้ยตนเองผ่านกระบวนการ
ออกแบบชิน้งานตามแนวคิดสะเต็มศกึษา 

  

   2.4 เนือ้หาในชดุกิจกรรมเหมาะสมกบัวยั 
และความสนใจของผูเ้รยีน 

4.60 เหมาะสมมากที่สดุ 

เฉลี่ย 4.75 เหมาะสมมากที่สดุ 

3.ดา้นการออกแบบและจดัท ารูปเลม่   

   3.1 การออกแบบชดุกิจกรรม การน าเสนอ
เนือ้หาในรูปแบบน่าสนใจ มีขนาดรูปเลม่
เหมาะสมและสีสนัสวยงาม 

4.80 เหมาะสมมากที่สดุ 

   3.2 การใชภ้าษาสื่อความหมายถกูตอ้ง 
ชดัเจน อ่านเขา้ใจง่าย และเหมาะสมกบัวยั
ผูเ้รยีน 

4.60 เหม าะสม เหมาะสม
มากที่สดุ 

   3.3 มีรูปภาพ ตาราง มีความถกูตอ้งสอด 
คลอ้งกบัเนือ้หาและช่วยใหน้กัเรยีนเขา้ใจได้
ชดัเจนยิ่งขึน้ 

5.00 เหมาะสมมากที่สดุ 

   3.4 มีการล าดบัขัน้ตอนของเนือ้หา และ
กิจกรรมไดอ้ย่างเหมาะสม 

5.00 มากที่สดุ 

   3.5 ระยะเวลาในการจดักิจกรรมเหมาะสม
ต่อการเรยีนในเนือ้หาแต่ละชดุกิจกรรม 

5.00 เหมาะสมมากที่สดุ 

เฉลี่ย 4.88 เหมาะสมมากที่สดุ 

4.ดา้นการน าไปใชป้ระโยชน ์   

   4.1 ชดุกิจกรรมสามารถน าไปใชไ้ดจ้รงิ 5.00 เหมาะสมมากที่สดุ 
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ตาราง 11 (ต่อ) 
 

รายการประเมินชุดกิจกรรม 
โดยผู้เช่ียวชาญ 

ค่าเฉล่ีย 
ของระดับ 

ความคิดเหน็ 
(Mean) 

แปลผล 

   4.2 ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้สามารถพัฒนา
ความสามารถในการแก้ปัญหาวิทยาศาสตร์
ผ่านกระบวนการท างานและการออกแบบ
ชิน้งานตามสถานการณท์ี่ก าหนดได ้

5.00 
 

เหมาะสมมากที่สดุ 
 

   4.3 ชดุกิจกรรมสามารถเป็นตวัอย่างและเป็น
แนวทางในการท าชุดการเรียนรูใ้นเรื่องอื่นๆ 
วิชาอื่นๆ และระดบัชัน้อื่นไดอ้ย่างเหมาะสม 

5.00 
 

เหมาะสมมากที่สดุ 
 

เฉลี่ย 5.00 เหมาะสมมากที่สดุ 
รวม / เฉล่ีย 4.86 เหมาะสมมากทีสุ่ด 

 
จากตาราง 11  พบว่า คุณภาพของชุดกิจกรรมตามแนวคิดสะเต็มศึกษา เรื่อง วัสดุ

หรรษาทา้วิศวกรน้อยมีคุณภาพโดยรวมอยู่ในระดับเหมาะสมมากที่สุดทุกด้าน จะเห็นไดจ้าก
ค่าเฉลี่ยของระดับความคิดเห็นของผูเ้ชี่ยวชาญทั้ง 5 ท่าน ซึ่งมีระดับความคิดเห็นใกลเ้คียงกัน       

(x̅ = 4.86) เมื่อพิจารณารายดา้นจะเห็นว่า ดา้นการน าไปใชป้ระโยชน ์มีค่าเฉลี่ยสงูสดุคือ 5.00 
คะแนน รองลงมาคือ ดา้นการออกแบบและจดัท ารูปเล่ม ดา้นองคป์ระกอบทั่วไป และดา้นเนือ้หา  
ซึ่งมีค่าเฉลี่ย 4.88, 4.80 และ 4.75 ตามล าดบั 

 
ตอนที่ 2 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาวิทยาศาสตร์ของนักเรียน  
ก่อนและหลังที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมตามแนวคิดสะเต็มศึกษา เร่ือง 
วัสดุหรรษา ท้าวิศวกรน้อย 

ตาราง 12 การเปรยีบเทียบคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการแกปั้ญหาวิทยาศาสตรโ์ดยภาพรวม
ของนกัเรยีนก่อนและหลงัการไดร้บัการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชช้ดุกิจกรรมตามแนวคดิสะเต็มศกึษา 
เรื่อง วสัดหุรรษา ทา้วิศวกรนอ้ย 
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การทดสอบ n df Max Min �̅� S.D. t p-value 
ก่อนเรยีน 31 30 17 4 10.13 3.81  

17.358** 
 

<0.001 
หลงัเรยีน 31 30 20 9 15.42 2.91 

**p-value< .05 
จากตาราง 12  พบว่า นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรูด้้วยชุดกิจกรรมตามแนวคิด        

สะเต็มศึกษา เรื่อง วัสดุหรรษา ท้าวิศวกรน้อย มีคะแนนความสามารถในการแก้ปัญหา
วิทยาศาสตร ์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งเป็นไปตาม
สมมติฐานขอ้ที่ 1  
 

ตอนที่ 3 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาวิทยาศาสตร์ของนักเรียน
หลังจากได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมตามแนวคิดสะเต็มศึกษา เร่ือง         
วัสดุหรรษา ท้าวิศวกรน้อย เทยีบกับเกณฑ ์ร้อยละ 60 

ตาราง 13 ผลการทดสอบความสามารถในการแกปั้ญหาวิทยาศาสตรข์องนกัเรยีนหลงัที่ไดร้บัการ
จดัการเรยีนรูโ้ดยใชช้ดุกิจกรรมตามแนวคิดสะเต็มศกึษาเรื่อง วสัดหุรรษา ทา้วิศวกรนอ้ย เม่ือเทียบ
กบัเกณฑป์ระเมินที่รอ้ยละ 60 

การทดสอบ n k เกณฑป์ระเมินร้อยละ 60 �̅� S.D. t p-value 
หลงัเรยีน 
 

31 20 12 15.42 2.91 6.549** <0.001 

**p-value <.05 
จากตาราง 13  พบว่า นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรูด้้วยชุดกิจกรรมตามแนวคิด        

สะเต็มศึกษา เรื่อง วัสดุหรรษา ท้าวิศวกรน้อย มีคะแนนความสามารถในการแก้ปัญหา
วิทยาศาสตร ์หลงัเรียนสงูกว่าเกณฑท์ี่ก าหนด (รอ้ยละ 60) อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 
ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานขอ้ที่ 2  

 

ตอนที่ 4 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของนักเรียนก่อน      
และหลังที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมตามแนวคิดสะเต็มศึกษา เร่ือง วัสดุ
หรรษา ท้าวิศวกรน้อย 

ตาราง 14  ผลการเปรยีบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนวิทยาศาสตรข์องนกัเรยีนก่อนและหลงัที่
ไดร้บัการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชช้ดุกิจกรรมตามแนวคิดสะเต็มศกึษา เรื่อง วสัดหุรรษา ทา้วศิวกรนอ้ย 
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การทดสอบ n df Max Min �̅� S.D. t p-value 
ก่อนเรยีน 31 30 14 4 9.32 3.45  

25.198** 
 

<0.001 
หลงัเรยีน 
 

31 30 20 10 15.39 2.96 

**p-value <.05 
จากตาราง 14  พบว่า นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรูด้้วยชุดกิจกรรมตามแนวคิด        

สะเต็มศึกษา เรื่อง วสัดุหรรษา ทา้วิศวกรนอ้ย มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร ์หลังเรียน    
สงูกว่าก่อนเรยีนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานขอ้ที่ 3  
 
ตอนที่  5 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของนักเรียน            
หลังทีไ่ด้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมตามแนวคิดสะเต็มศึกษาเร่ือง วัสดุหรรษา              
ท้าวิศวกรน้อย เทยีบกับเกณฑ ์ร้อยละ 70 

ตาราง 15  ผลการเปรยีบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนวิทยาศาสตรข์องนกัเรยีนหลงัที่ไดร้บัการ
จดัการเรยีนรูโ้ดยใชช้ดุกิจกรรมตามแนวคิดสะเต็มศกึษาเรื่อง วสัดหุรรษา ทา้วิศวกรนอ้ยเม่ือเทียบ
กบัเกณฑป์ระเมินที่รอ้ยละ 70 

การทดสอบ n k เกณฑป์ระเมินร้อยละ 
70 

�̅� S.D. t p-value 

หลงัเรยีน 
 

31 20 14 15.39 2.96 2.607**  <0.007 

** p-value <.05 
จากตาราง 15  พบว่า นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรูด้้วยชุดกิจกรรมตามแนวคิด        

สะเต็มศึกษา เรื่อง วสัดุหรรษา ทา้วิศวกรนอ้ย มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร ์หลังเรียน    
สูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนด (ร้อยละ 70) อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งเป็นไปตาม
สมมติฐานขอ้ที่ 4  
 
ตอนที่ 6 ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรม
ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา เร่ือง วัสดุหรรษา ท้าวิศวกรน้อย 
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ตาราง 16  แสดงค่าเฉลีย่และสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน จากการตอบแบบสอบถามความพงึพอใจ                
ของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 4  ภาคเรยีนที่ 2 ปีการศกึษา 2567 ที่มีต่อการจดัการเรยีนรู ้    
โดยใชช้ดุกิจกรรมตามแนวคิดสะเต็มศกึษา เรื่อง วสัดหุรรษา ทา้วศิวกรนอ้ย 

ข้อที่ รายการ X  ..DS  แปลผล 

 

1 

 

2 
 

3 

ดา้นครูผูส้อน  

นกัเรยีนมีสว่นรว่มในการปฏิบตัิกิจกรรม และปฏิบตัิ
กิจกรรมไปตามล าดบัขัน้ตอน 

ครูเปิดโอกาสใหน้ักเรียนมีส่วนร่วมในการท ากิจกรรม 
คิดวิเคราะห ์ตัง้ค  าถาม หาค าตอบดว้ยตนเอง 
ครูมีการเสรมิแรง ใหค้  าติชม หรอืค าแนะน าที่เป็น
ประโยชนต์่อนกัเรยีน 

 

4.65 

 

4.61 

 
 

4.61 

 

0.49 

 

0.50 

 
 

0.62 

 

มากที่สดุ 

 

มากที่สดุ 

 
 

มากที่สดุ 

 เฉลี่ย 4.62 0.53 มากที่สดุ 

 ดา้นกิจกรรมการเรยีนรู ้    

4 

 

5 

 

 

6 

 

7 

กิจกรรมการเรยีนรูส้ง่เสรมิใหน้กัเรยีนสามารถสรา้ง
องคค์วามรูด้ว้ยตนเอง 

กิจกรรมการเรยีนรูม้ีการสอดแทรกความรูท้างดา้น
วิทยาศาสตร ์คณิตศาสตร ์เทคโนโลยีและ
วิศวกรรมศาสตร ์

กิจกรรมการเรยีนรูส้ง่เสรมิความสามารถในการ
แกปั้ญหา 

กิจกรรมการเรยีนรูม้ีความเหมาะสมกบัเวลา 

4.65 

 

4.81 
 

 

4.65 

 

4.61 

0.49 

 

0.40 
 

 

0.55 

 

0.56 

มากที่สดุ 

 

มากที่สดุ 

 
มากที่สดุ 

 

มากที่สดุ 

 เฉลี่ย 4.68 0.50 มากที่สดุ 
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ตาราง 16 (ต่อ) 
 

ข้อที่ รายการ X  ..DS  แปลผล 

 ดา้นการวดัและประเมินผล    

8 

9 

 

10 

การวดัและประเมินผลสอดคลอ้งกบักิจกรรมการเรยีนรู ้

การวดัและประเมินผลมีรูปแบบที่หลากหลายและตรง
ตามสภาพจรงิ 

นกัเรยีนมีสว่นรว่มในการวดัและประเมินผล 

4.61 

4.55 

 

4.61 

0.56 

0.68 

 

0.56 

มากที่สดุ 

มากที่สดุ 

 

มากที่สดุ 

 เฉลี่ย 4.59 0.59 มากที่สดุ 

 รวมเฉล่ีย 4.64 0.54 มากทีสุ่ด 

 
จากตาราง 16 พบว่า นักเรียนที่ไดร้บัการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้ชุดกิจกรรมตามแนวคิด    

สะเต็มศึกษา เรื่อง วสัดุหรรษา ทา้วิศวกรนอ้ย มีความพึงพอใจต่อการจดัการเรียนรู ้โดยภาพรวม 
อยู่ในระดบัมากที่สดุ  

 
 
 
 
 
 
 



 

บทที ่5 
สรุปและอภปิรายผลการวิจัย 

การวิจยัในครัง้นีม้ีความมุ่งหมายเพื่อ 1) พฒันาชดุกิจกรรมการเรยีนรูต้ามแนวคิดสะเต็ม
ศึกษา เรื่อง วัสดุหรรษา ทา้วิศวกรนอ้ย เพื่อพัฒนาความสามารถในการแกปั้ญหาวิทยาศาสตร์  
ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 4  2) เปรียบเทียบความสามารถในการแกปั้ญหาวิทยาศาสตร์

ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 4 ก่อนและหลงัที่ไดร้บัการจัดการเรียนรูโ้ดยใชชุ้ดกิจกรรมตาม
แนวคิดสะเต็มศึกษา เรื่อง วัสดุหรรษา ท้าวิศวกรน้อย  3) เปรียบเทียบความสามารถในการ
แก้ปัญหาวิทยาศาสตรข์องนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 หลังที่ไดร้บัการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้      
ชดุกิจกรรมตามแนวคิดสะเต็มศึกษา เรื่อง วสัดุหรรษา ทา้วิศวกรนอ้ย เทียบกบัเกณฑ ์รอ้ยละ 60  
4) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตรข์องนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  4 ก่อน     
และหลังที่ไดร้บัการจัดการเรียนรูโ้ดยใชชุ้ดกิจกรรมตามแนวคิดสะเต็มศึกษา เรื่อง วัสดุหรรษา      
ทา้วิศวกรนอ้ย 5) เปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตรข์องนักเรียนชัน้ประถมศึกษา  
ปีที่ 4 หลงัที่ไดร้บัการจัดการเรียนรูโ้ดยใชชุ้ดกิจกรรมตามแนวคิดสะเต็มศึกษา เรื่อง วสัดุหรรษา 
ท้าวิศวกรน้อย เทียบกับเกณฑ์ ร้อยละ 70  และ 6) เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียน               
ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 4 ต่อการจดัการเรียนรู ้โดยใชช้ดุกิจกรรมตามแนวคิดสะเต็มศึกษา เรื่อง วสัดุ
หรรษา ทา้วิศวกรนอ้ย โดยมีสมมติฐานของการวิจยั ดงันี ้

1) นักเรียนที่ไดร้บัการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้ชุดกิจกรรมตามแนวคิดสะเต็มศึกษา เรื่อง 
วสัดุหรรษา ทา้วิศวกรนอ้ย มีความสามารถในการแกปั้ญหาวิทยาศาสตรห์ลังเรียนสูงกว่าก่อน
เรยีน   

2) นักเรียนที่ไดร้บัการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้ชุดกิจกรรมตามแนวคิดสะเต็มศึกษา  เรื่อง 
วสัดุหรรษา ทา้วิศวกรนอ้ย มีความสามารถในการแกปั้ญหาวิทยาศาสตรห์ลงัเรียนสงูกว่าเกณฑ์    
ที่ก าหนด รอ้ยละ 60 

3) นักเรียนที่ไดร้บัการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้ชุดกิจกรรมตามแนวคิดสะเต็มศึกษา  เรื่อง    
วสัดหุรรษา ทา้วิศวกรนอ้ย มีผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนวิทยาศาสตรห์ลงัเรยีนสงูกว่าก่อนเรยีน   

4) นักเรียนที่ไดร้บัการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้ชุดกิจกรรมตามแนวคิดสะเต็มศึกษา  เรื่อง 
วัสดุหรรษา ท้าวิศวกรน้อย มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตรห์ลังเรียนสูงกว่าเกณฑ ์             
ที่ก าหนด รอ้ยละ 70  
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งานวิจยันีเ้ป็นงานวิจยัเชิงทดลองที่มีแบบแผนการทดลองเบือ้งตน้ (Pre - Experimental 
Design) ผู้วิจัยใช้รูปแบบการทดลองแบบหนึ่ งกลุ่ม (One-Group Pretest-Posttest Design) 
ประชากรเป็นนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนวฒันาวิทยาลยั เขตวฒันา กรุงเทพมหานคร  
ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2567 จ านวน 5 หอ้งเรียน มีจ านวนนักเรียน 144 คน โดยการการสุ่ม
ตวัอย่างแบบกลุม่ (Cluster random sampling) โดยใชห้อ้งเรยีนเป็นหน่วยการสุ่มที่มีนกัเรยีนคละ
ความสามารถ 1 หอ้งเรียน จ านวน 31 คน ใชเ้วลาทั้งสิน้ 5 สัปดาห ์ สัปดาหล์ะ 4 คาบ รวม 20 
คาบ (ไม่รวมเวลาทดสอบก่อนเรยีนและหลงัเรยีน) เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจยั ไดแ้ก่  

1) ชดุกิจกรรมตามแนวคิดสะเต็มศกึษา เรื่อง วสัดหุรรษา ทา้วิศวกรนอ้ย  
2) แผนการจดัการเรยีนรูแ้นวสะเต็มศกึษา เรื่อง วสัดหุรรษา ทา้วิศวกรนอ้ย  
3) แบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาวิทยาศาสตร ์     
4) แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนวิทยาศาสตร ์ 
5) แบบประเมินความพงึพอใจต่อการจดัการเรยีนรู ้
สถิติพื ้นฐานที่ใช้ ได้แก่ การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณโดยใช้รอ้ยละ ค่าเฉลี่ย  ส่วน

เบ่ียงเบนมาตรฐาน การทดสอบค่าทีเพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการแกปั้ญหาวิทยาศาสตร์
กรณีกลุ่มตัวอย่างไม่ เป็นอิสระต่อกัน ( t-test for Dependent Samples) วิเคราะห์ข้อมูลเชิง
คณุภาพโดยใชก้ารวิเคราะหเ์นือ้หา 

สรุปผลการวิจัย  
1) ชุดกิจกรรมการเรียนรูต้ามแนวคิดสะเต็มศึกษา  เรื่อง วัสดุหรรษา ท้าวิศวกรน้อย      

เพื่อพัฒนาความสามารถในการแกปั้ญหาวิทยาศาสตรข์องนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 4  มีผล
การประเมินโดยรวมอยู่ในระดบัความเหมาะสมมากที่สดุ โดยมีค่าเฉลี่ยรวม 4.86  

2) นักเรียนที่ไดร้บัการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้ชุดกิจกรรมตามแนวคิดสะเต็มศึกษา เรื่อง 
วสัดุหรรษา ทา้วิศวกรนอ้ย มีความสามารถในการแกปั้ญหาวิทยาศาสตรห์ลังเรียนสูงกว่าก่อน
เรยีนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 

3) นักเรียนที่ไดร้บัการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้ชุดกิจกรรมตามแนวคิดสะเต็มศึกษา  เรื่อง    
วสัดุหรรษา ทา้วิศวกรนอ้ย มีความสามารถในการแกปั้ญหาวิทยาศาสตรห์ลงัเรียนสงูกว่าเกณฑ ์    
ที่ก าหนด (รอ้ยละ 60) อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 

4) นักเรียนที่ไดร้บัการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้ชุดกิจกรรมตามแนวคิดสะเต็มศึกษา เรื่อง 
วสัดหุรรษา ทา้วิศวกรนอ้ย มีผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนวิทยาศาสตรห์ลงัเรียนสงูกว่าก่อนเรยีนอย่าง
มีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 
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5) นักเรียนที่ไดร้บัการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้ชุดกิจกรรมตามแนวคิดสะเต็มศึกษา  เรื่อง    
วัสดุหรรษา ท้าวิศวกรน้อย มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตรห์ลังเรียนสูงกว่าเกณฑ ์              
ที่ก  าหนด (รอ้ยละ 70) อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 

6) นักเรียนที่ไดร้บัการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้ชุดกิจกรรมตามแนวคิดสะเต็มศึกษา  เรื่อง    
วสัดุหรรษา ทา้วิศวกรนอ้ย มีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรูโ้ดยใชชุ้ดกิจกรรมตามแนวคิด     
สะเต็มศกึษา เรื่อง วสัดหุรรษา ทา้วิศวกรนอ้ย อยู่ในระดบัมากที่สดุ  

อภปิรายผลการวิจัย 
ผูว้ิจัยได้ด  าเนินการสรุปผลการวิเคราะหข์อ้มูล จากการน าไปใช้จริงกับกลุ่มตัวอย่าง  

และสรุปผลการศกึษา สามารถอภิปรายผลไดด้งันี ้
1) ชุดกิจกรรมการเรียนรูต้ามแนวคิดสะเต็มศึกษาเรื่อง วัสดุหรรษา  ท้าวิศวกรน้อย      

เพื่อพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาวิทยาศาสตรข์องนักเรียน  ชั้นประถมศึกษาปีที่  4               
มีผลการประเมินโดยรวมอยู่ในระดับความเหมาะสมมากที่สุด โดยมีค่าเฉลี่ยรวม 4.86 ทั้งนี ้     
อาจเป็นเพราะว่า ชดุกิจกรรมนีม้ีองคป์ระกอบครบถว้นตามหลกัการและทฤษฎีที่เก่ียวขอ้ง ดงัเช่น
แนวคิดของ ระพินทร ์โพธ์ิศรี (2549, น. 59) ที่ได้กล่าวถึงองค์ประกอบของชุดกิจกรรมไว้ว่า          
ชุดกิจกรรมประกอบดว้ย 5 องคป์ระกอบ ไดแ้ก่ จุดประสงคก์ารเรียนรู ้เนือ้หากิจกรรมการเรียนรู ้
กิจกรรมการเรียนรู ้สื่อการเรียนรู ้และการประเมินผลการเรียนรู ้รวมถึงการมีหลกัขัน้ตอนในการ
สรา้งชุดกิจกรรมที่ดีดังที่ นพคุณ แดงบุญ (2552) ไดก้ล่าวถึงขั้นตอนการสรา้งชุดกิจกรรมไว้ว่า       
1) ศึกษาและวิเคราะหห์ลักสูตร เพื่อก าหนดขอบเขตเนือ้หาและระดับความสามารถของผูเ้รียน     
2) ก าหนดจุดประสงค์การเรียนรู ้เป็นสิ่งที่ผู้เรียนต้องบรรลุผลส าเร็จ  เมื่อเรียนจบชุดกิจกรรม          
3) พัฒนาเนือ้หากิจกรรมการเรียนรูใ้หม้ีความหลากหลายสอดคลอ้งกับจุดประสงคก์ารเรียนรู ้     
และเหมาะสมกบัระดบัของผูเ้รียน 4) ออกแบบกิจกรรมการเรียนรูใ้หผู้เ้รียนไดล้งมือปฏิบตัิเพื่อให้
บรรลผุลการเรียนรู ้5) พฒันาสื่อการเรียนรูใ้หม้ีความเหมาะสมกับเนือ้หาและกิจกรรมการเรียนรู้   
6) พฒันาแบบประเมินผลการเรียนรูเ้พื่อตรวจสอบว่าผูเ้รียนบรรลผุลการเรียนรูต้ามวตัถุประสงค์
การเรยีนรูห้รือไม่ 7) ทดลองใชช้ดุกิจกรรมเพื่อปรบัปรุงแกไ้ขใหเ้หมาะสมยิ่งขึน้ และ 8) เผยแพรช่ดุ
กิจกรรมเพื่อใหค้รูและนักเรียนน าไปใช้ และจะเห็นว่าชุดกิจกรรมนี ้มีคุณภาพองคป์ระกอบดา้น
การน าไปใชป้ระโยชนส์งูกว่าดา้นอื่น อาจเป็นเพราะว่า เป็นชุดกิจกรรมที่สามารถน าไปใชไ้ดจ้ริง 
สามารถพัฒนาความสามารถในการแกปั้ญหาวิทยาศาสตรโ์ดยใชก้ระบวนการท างานและการ
ออกแบบชิน้งานตามสถานการณท์ี่ก าหนด ซึ่งสอดคลอ้งกบัแนวคิดของสวุิทย ์ มลูค า (2559) ที่ได้
กลา่วถึงขอ้ดีของชดุกิจกรรมไวว้่า ชดุกิจกรรมช่วยส่งเสรมิการเรียนรูข้องนกัเรยีน เป็นสื่อการเรยีนรู้



  119 

ที่ช่วยใหน้กัเรยีนไดล้งมือปฏิบตัิจรงิ ฝึกทกัษะและกระบวนการต่างๆ ที่จ  าเป็นต่อการเรยีนรู ้ช่วยให้
นกัเรียนเขา้ใจเนือ้หาสาระไดอ้ย่างลึกซึง้และยั่งยืน ช่วยใหน้ักเรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู  ้ตัง้แต่
การวางแผน ด าเนินการ และประเมินผล ช่วยให้นักเรียนเกิดความเป็นเจ้าของการเรียนรู้ เกิด
แรงจูงใจ และอยากเรียนรู ้ มากขึน้ ช่วยใหน้ักเรียนพัฒนาทกัษะการคิด ชุดกิจกรรมมกัออกแบบ
มาใหน้กัเรยีนไดค้ิดวิเคราะห ์แกปั้ญหา และสรา้งสรรคผ์ลงาน ช่วยใหน้กัเรยีนพฒันาทกัษะการคิด
ต่าง ๆ ที่จ  าเป็นต่อการด าเนินชีวิต ช่วยให้นักเรียนพัฒนาทักษะการท างานร่วมกัน เช่น การ
วางแผน การประสานงาน การแบ่งงานกันท า และการสื่อสาร  ช่วยให้นักเรียนเรียนรูอ้ย่าง
สนกุสนานและทา้ทาย และอยากเรยีนรู ้  มากขึน้ 
              2) นักเรียนที่ได้รบัการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้ชุดกิจกรรมตามแนวคิดสะเต็มศึกษา เรื่อง 

วสัดุหรรษา ทา้วิศวกรน้อย มีความสามารถในการแกปั้ญหาวิทยาศาสตรห์ลังเรียนสูงกว่าก่อน

เรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานของการวิจัย ทั้งนีอ้าจเป็น

เพราะว่าชุดกิจกรรมนี ้ผูว้ิจัยไดอ้อกแบบและพฒันาตามหลกัการวิจัย โดยมีการวางแผน ล าดับ

ขัน้ตอนในการพฒันาอย่างเป็นระบบ และมีการแกไ้ขปรบัปรุงขอ้บกพรอ่งตามค าแนะน าที่ไดจ้าก

อาจารยท์ี่ปรกึษา ตลอดทัง้ผูเ้ชี่ยวชาญ จ านวน 5 ท่าน ในการพิจารณาตรวจสอบความเที่ยงตรง

ของเนือ้หา ความถูกตอ้งของภาษาที่ใชม้ีความสอดคลอ้งกับวตัถปุระสงคก์ารเรียนรูท้ี่ตอ้งการวดั 

และมีการประเมินคุณภาพความเหมาะสมของชุดกิจกรรมโดยผู้เชี่ยวชาญซึ่งประกอบด้วย

ผูเ้ชี่ยวชาญดา้นการพัฒนาชุดกิจกรรม ผูเ้ชี่ยวชาญดา้นเนือ้หารายวิชาวิทยาศาสตร ์ผูเ้ชี่ยวชาญ

ดา้นการสอน และผูเ้ชี่ยวชาญดา้นวิจัยและการวัดประเมินผล โดยก าหนดเกณฑก์ารใหค้ะแนน

ตามแบบประเมินของลิเคอรท์ (Likert) เป็นมาตราส่วนประเมินค่า (Rating Scale) 5 ระดับ เพื่อ

พิจารณาความสอดคลอ้ง และความเหมาะสมของชุดกิจกรรมตามแนวคิดสะเต็มศึกษา  ซึ่งชุด

กิจกรรมที่ใชม้ีการออกแบบกิจกรรมที่มีความทา้ทาย น่าสนใจ เนน้ใหน้กัเรียนมีส่วนรว่มในการลง

มือปฏิบตัิจริง มีการฝึกคิด วิเคราะหแ์กปั้ญหา ตดัสินใจ ท างานรว่มกนัเป็นทีม ผ่านภารกิจซึ่งเป็น

สถานการณต์่างๆ ที่ออกแบบใหเ้หมาะสมกับความแตกต่างของนักเรียนแต่ละคน ช่วยกระตุน้ให้

นกัเรียนมีส่วนรว่มและเกิดการเรยีนรูใ้นการแกปั้ญหาที่สมัพนัธแ์ละเชื่อมโยงกับชีวิตจริง ส่งผลให้

นกัเรยีนสามารถพฒันาทกัษะการคิดเชิงวิเคราะหแ์ละแกปั้ญหา สามารถวิเคราะหปั์ญหาที่ซบัซอ้น         

โดยสามารถระบุปัญหา วิเคราะหแ์ละเสนอแนวทางในการแกปั้ญหา รวมทัง้สามารถตรวจสอบ

วิธีการในการแก้ปัญหาได้ นอกจากนี้นักเรียนยังได้ ฝึกทักษะกระบวนการคิด การจัดการ               

การออกแบบ การเผชิญสถานการณ์ และประยุกตค์วามรูม้าใช้ป้องกันและแก้ไขปัญหา ท าให้
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สามารถแกปั้ญหาวิทยาศาสตรไ์ด ้กลา่วคือ นกัเรยีนไดล้งมือปฏิบตัิจรงิผ่านกิจกรรมต่าง ๆ ซึ่งเป็น

เรื่องใกลต้ัวอยู่ในชีวิตประจ าวนั และมีความทา้ทาย เรา้ความสนใจ ใหน้ักเรียนไดค้ิดระบุปัญหา 

สืบคน้ออกแบบ หรือหาวิธีการแกปั้ญหาอย่างมีขัน้ตอน รวมทัง้กระตุน้ใหน้ักเรียนไดใ้ชค้วามคิด

สรา้งสรรคใ์นการแกปั้ญหาที่หลากหลายและเหมาะสมกับสถานการณ์ ซึ่งผลการวิจัยในครัง้นี ้

สอดคลอ้งกับผลงานวิจัยของนันท์นภัส พงศศ์รีโรจน ์(2560, น. 77-82) ที่ไดท้  าการศึกษาการ

พฒันาชุดกิจกรรมการเรียนรูท้ี่เนน้กระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม  โดยพบว่า นกัเรียนที่ไดร้บั

การจัดกิจกรรมโดยใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรูท้ี่เนน้กระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรมมีคะแนน

ความสามารถในการแกปั้ญหาอย่างสรา้งสรรคเ์ฉลี่ยหลงัจดักิจกรรมสงูกว่าก่อนจดักิจกรรมอย่างมี

นยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .01 สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ(ธนาวฒัน ์ นอ้ยไธสง, 2564) ไดท้  าการ 

ศกึษา เรื่อง ผลการพฒันาความสามารถในการแกปั้ญหาและผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนวิทยาศาสตร ์

โดยการจดัการเรยีนรูต้ามแนวทางสะเต็มศกึษา ซึ่งพบว่า นกัเรยีนมีความสามารถในการแกปั้ญหา

หลงัเรยีนสงูกว่าก่อนเรยีนอย่างมีนยัทางสถิติที่ระดบั .05  

3) นักเรียนที่ไดร้บัการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้ชุดกิจกรรมตามแนวคิดสะเต็มศึกษา  เรื่อง    
วสัดุหรรษา ทา้วิศวกรนอ้ย มีความสามารถในการแกปั้ญหาวิทยาศาสตรห์ลงัเรียนสงูกว่าเกณฑ ์    
ที่ก าหนด (รอ้ยละ 60) อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว ้
ผลการวิจยัดงักลา่วอาจเป็นเพราะรูปแบบการจดัการเรยีนรูท้ี่เนน้ใหน้กัเรยีนไดใ้ชอ้งคค์วามรูท้กัษะ
กระบวนการคิดในรูปแบบสะเต็ม ควบคู่กบัการใชก้ระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม 6 ขัน้ เพ่ือให้
บรรลเุป้าหมายในแต่ละภารกิจ เริ่มตัง้แต่การรว่มกนัระบปัุญหา รวบรวมขอ้มลู ออกแบบ วางแผน 
ทดสอบประเมินผล และน าเสนอวิธีการแกปั้ญหา รวมทัง้การจดักิจกรรมการเรียนรูท้ี่เปิดโอกาสให้
นกัเรียนไดส้นทนาและแสดงความคิดเห็น คิดวิเคราะหเ์ก่ียวกับปัญหาที่เก่ียวขอ้งกบัสถานการณ์
ซึ่งสมัพนัธก์บัชีวิตจรงิของนกัเรยีน ช่วยใหน้กัเรียนกลา้คิดกลา้แสดงออก มีความกระตือรือรน้ และ
เกิดความท้าทายอยากจะแก้ปัญหา มีความมั่ นใจและภาคภูมิใจในตนเอง และหลังการจัด
กิจกรรม นักเรียนในแต่ละกลุ่มมีการสรุปความคิดรวบยอดการแก้ปัญหาโดยการใช้แผนภาพ
ความคิด ซึ่งช่วยในการจดัระบบความคิดของนกัเรยีนใหด้ีขึน้ นกัเรียนไดล้งมือปฏิบตัิโดยการรว่ม
คิด รว่มท าของสมาชิกในกลุ่ม ซึ่งช่วยพฒันาการท างานเป็นทีมของนักเรียน มีการแบ่งหนา้ที่การ
ท างาน ท าใหน้กัเรียนมีความรบัผิดชอบและสนใจงานที่ตนไดร้บัมอบหมาย เกิดความกระตือรอืรน้
ในการแสวงหาข้อมูลที่จะน ามาใช้ในการแก้ปัญหา เกิดความคิดที่หลากหลาย เกิดความคิด
สรา้งสรรค ์และน าไปสู่การพัฒนาความสามารถในการแกปั้ญหาของนักเรียน เน่ืองจากการคิด
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สรา้งสรรค์ และการคิดวิเคราะหเ์ป็นทักษะการคิดที่ส  าคัญที่เชื่อมโยงกันเพื่อน าไปสู่ทักษะการ
แกปั้ญหา การคิดวิเคราะหช์่วยใหผู้แ้กปั้ญหาสามารถเขา้ใจปัญหาไดอ้ย่างถูกตอ้งและครบถว้น 
จากการระบุปัญหาและสาเหตขุองปัญหา จากนัน้จึงใชก้ารคิดสรา้งสรรคเ์พื่อคิดหาแนวทางในการ
แก้ปัญหา โดยอาจใช้ความคิดนอกกรอบ คิดอย่างอิสระ และคิดอย่างมีจินตนาการ เพื่อหา
แนวทางใหม่ๆ ที่อาจแกปั้ญหาไดด้ีกว่าแนวทางเดิม (ส านกังานเลขาธิการสภาการศึกษา, 2564, 
น. 26) ซึ่งความสามารถในการแกปั้ญหาเป็นหนึ่งในการจัดการเรียนรูต้ามแนวทางสะเต็มศึกษา 
(พรทิพย ์ศิรภิทัราชยั, 2556)  

 4) นักเรียนที่ไดร้บัการจัดการเรียนรูโ้ดยใชชุ้ดกิจกรรมตามแนวคิดสะเต็มศึกษา เรื่อง 
วัสดุหรรษา ท้าวิศวกรน้อย มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตรห์ลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน     
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ ระดับ .05 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ อาจเป็นเพราะว่า               
ชดุกิจกรรมการเรียนรูท้ี่ผูว้ิจยัพฒันาขึน้มีลกัษณะเป็นภารกิจที่มีความทา้ทาย กระตุน้ความสนใจ
ตามช่วงวยัของนักเรียน ประกอบกับลกัษณะการจัดกระบวนการเรียนรูท้ี่เนน้สรา้งประสบการณ์  
ให้นักเรียนไดส้รา้งองค์ความรูด้ว้ยตนเองจากการลงมือปฏิบัติ ไดค้ิดวิเคราะห์ รวบรวบขอ้มูล 
สัมผัส ทดลอง ออกแบบ สังเคราะห์ และประเมินผล จนน าไปสู่ชิน้งานในเชิงวิศวกรรมที่เป็น
ผลงานซึ่งสะทอ้นถึงผลสัมฤทธ์ิที่เกิดขึน้จากกระบวนการเรียนรูข้องนักเรียนเอง สอดคลอ้งกับ 
ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญาของเพียเจต์ (1896 -1980) ในขัน้ที่ 3 คือ ขั้นปฏิบัติการคิดดา้น
รูปธรรม (Concrete Operation Stage) ขั้น นี ้จะเริ่มจากอายุ  7-11 ปี  พัฒนาการทางด้าน
สติปัญญาและความคิดของเด็กวยันีส้ามารถสรา้งกฎเกณฑแ์ละตัง้เกณฑใ์นการแบ่งสิ่งแวดลอ้ม
ออกเป็นหมวดหมู่ได ้เด็กวยันีส้ามารถที่จะเขา้ใจเหตผุล รูจ้กัการแกปั้ญหาสิ่งต่างๆ  ที่เป็นรูปธรรม
ได้ สามารถที่จะเข้าใจความสัมพันธ์ของส่วนย่อย ส่วนรวม ลักษณะเด่นของเด็กวัยนี ้คือ 
ความสามารถในการคิดยอ้นกลบั สามารถสนทนากับบุคคลอื่นและเขา้ใจความคิดของผูอ้ื่นไดด้ี 
ซึ่งเพียเจท ์เชื่อว่ามนุษยจ์ะเรียนรูส้ิ่งต่างๆ ไดเ้พียงใดนั้นย่อมขึน้อยู่กับพฒันาการทางสติปัญญา
ของแต่ละคน เพียเจทไ์ดเ้นน้การเรยีนรูท้ี่ผูเ้รยีนจะเรยีนดว้ยตนเองมากที่สดุ ครูจะมีความส าคญัแต่
เพียงเป็นผูร้ว่มมือ (collaborator)ในกระบวนการเรียนรู ้และเป็นผูเ้ตรียมเนือ้หาหรือประสบการณ์
ที่จะใหเ้ด็กคน้พบความรูด้ว้ยตนเองเท่านั้น  สอดคลอ้งกับทฤษฎีพฒันาการทางสติปัญญาของ   
บรูเนอร ์ที่กล่าวว่า มนษุยเ์ลือกจะรบัรูส้ิ่งที่ตนเองสนใจและการเรียนรูเ้กิดจากกระบวนการคน้พบ
ด้วยตนเอง (discovery learning) (ชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์, 2552) และยังสอดคล้องกับทฤษฎีการ
เรยีนรูก้ารสรา้งความรูด้ว้ยตนเองโดยการสรา้งสรรคช์ิน้งานของ เพเพอรท์ (Papert, 1991) ที่กล่าว
ว่า การเรียนรูท้ี่ดีเกิดจากการสรา้งพลังความรูใ้นตนเองและดว้ยตนเองของผูเ้รียน หากผูเ้รียนมี
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โอกาสได้สรา้งความคิดและน าความคิดของตนเองไปสรา้งสรรค์ชิ ้นงานโดยอาศัยสื่อและ
เทคโนโลยีที่เหมาะสม จะท าใหเ้ห็นความคิดนัน้เป็นรูปธรรมที่ชดัเจน และเมื่อผูเ้รยีนสรา้งสิ่งใดสิ่ง
หนึ่งขึน้มาในโลกจึงเป็นการสรา้งความรูข้ึน้ในตนเองโดยจะมีความหมายต่อผูเ้รียนจะอยู่คงทนทน
ใหผู้เ้รียนไม่ลืมง่าย และจะสามารถถ่ายทอดใหผู้อ้ื่นเขา้ใจความคิดของตนไดด้ี และเป็นฐานให้
ผูเ้รียนสามารถสรา้งความรูใ้หม่ต่อไปอย่างไม่มีที่สิน้สดุ สื่อธรรมชาติและวสัดทุางศิลปะส่วนมาก
สามารถน ามาใช้เป็นวัสดุในการสรา้งความรูไ้ด้ดี นอกจากนั้นสิ่งที่ยังเป็นปัจจัยที่ส  าคัญคือ 
บรรยากาศและสภาพ  แวดล้อมที่ดีจะช่วยให้เกิดการเรียนรู้ได้ (ชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์, 2552) 
สอดคลอ้งกับงานวิจัยของ อริสรา รชัพันธ ์(2562) ที่ไดท้  าการศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา
วิทยาศาสตร ์เรื่อง แรงและการเปลี่ยนแปลงของวตัถุ ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 5 จากการ
จดัการเรยีนรูโ้ดยใชช้ดุกิจกรรมวิทยาศาสตร ์ซึ่งพบว่า หลงัเรยีนนกัเรยีนทกุคนมีคะแนนผ่านเกณฑ์
ที่ระดบัดีขึน้ไป นกัเรียนมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสงูกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทาง
สถิตที่ระดบั .01  
           5) นักเรียนที่ไดร้บัการจัดการเรียนรูโ้ดยใชชุ้ดกิจกรรมตามแนวคิดสะเต็มศึกษา  เรื่อง วสัดุ

หรรษา ทา้วิศวกรน้อย มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตรห์ลังเรียนสูงกว่าเกณฑท์ี่ก  าหนด 

(รอ้ยละ 70) อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 เป็นไปตามสมมติฐานการวิจัย ทัง้นีอ้าจเป็น

เพราะว่า ชุดกิจกรรมตามแนวคิดสะเต็มศึกษา เรื่อง วัสดุหรรษาทา้วิศวกรนอ้ย  ถูกออกแบบให้

สามารถใช้เป็นสื่อการเรียนรูว้ิทยาศาสตร ์ส าหรบันักเรียนในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 เรื่อง 

สมบตัิของวสัดุ สาระที่ 2 วิทยาศาสตรก์ายภาพ ไดแ้ก่ สมบตัิทางกายภาพ ดา้นความแข็ง สภาพ

ยืดหยุ่น การน าความรอ้น และการน าไฟฟ้าของวสัดุ ในรูปแบบสถานการณปั์ญหา  โดยการสรา้ง

และออกแบบชิน้งานผ่านกิจกรรมการออกแบบการแกปั้ญหา ซึ่งนกัเรียนสามารถน าความรูจ้ากทัง้ 

4 สาขาวิชา ไดแ้ก่ วิทยาศาสตร ์เทคโนโลยี วิศวกรรม และคณิตศาสตร ์มาใชใ้นการแกปั้ญหาผ่าน

กระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม ตามแนวทางของ NRC และ สสวท. 6 ขัน้ตอน (สธิุดา การีมี, 

2561) ซึ่งชุดกิจกรรม ออกแบบกิจกรรมให้มีลักษณะเป็นสถานการณ์ปัญหาในชีวิตประจ าวัน         

ที่นักเรียนตอ้งสรา้งและออกแบบชิน้งานผ่านกิจกรรมการออกแบบการแกปั้ญหา ประกอบดว้ย       

5 ภารกิจ ที่มีเนือ้หาสอดคลอ้งกับมาตรฐานการเรียนรูแ้ละตัวชีว้ัดรายวิชาวิทยาศาสตร ์(ว2.1       

ป.4/1, ว2.1  ป.4/2) ควบคู่กบัการจดักระบวนการเรยีนรูโ้ดยใชช้ดุกิจกรรมที่เนน้ใหน้กัเรยีนไดส้รา้ง

องค์ความรูท้ี่เกิดจากการได้ลงมือปฏิบัติ  จะเห็นได้จากกิจกรรมในแต่ละภารกิจ นักเรียนจะมี

บทบาทในการวิเคราะหแ์ละเลือกใชว้ัสดุซึ่งตอ้งอาศัยขอ้มูลความรูท้ี่เกิดจากการศึกษา คน้ควา้ 
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รวบรวม ตลอดทัง้การทดลองสรา้งชิน้งานตามภารกิจที่ไดร้บัมอบหมาย ซึ่งนอกจากนกัเรียนจะได้

ฝึกฝนพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาแลว้ ยังช่วยพัฒนาสรา้งองคค์วามรูใ้นเรื่องสมบัติ     

ของวสัดโุดยที่นกัเรยีนไม่รูต้วั น าไปสู่ผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนวิทยาศาสตรท์ี่สงูขึน้ ซึ่งสอดคลอ้งกบั

งานวิจัยของ เสาวคนธ์ สกุลศรี (2560) ที่ไดท้  าการศึกษาการจัดกิจกรรมการเรียนรูต้ามแนวคิด      

สะเต็มศึกษาเพ่ือส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 6 ซึ่งผลจากการศึกษาพบว่า นักเรียนที่ไดร้ับการจัดกิจกรรมการเรียนรูต้าม

แนวคิดสะเต็มศึกษาเรื่อง ไฟฟ้า มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี

นยัส าคญัทางสถิติ ที่ระดบั .05 และยงัสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ ปราณี จงอนรุกัษ์ (2560, น. 12) 

ที่ได้ศึกษาผลการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรูก้ลุ่มสาระการเรียนรูว้ิทยาศาสตร์ เรื่อง บรรยากาศ 

ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1 ซึ่งพบว่า หลังเรียนนักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน         

และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรส์ูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

และสงูกว่าเกณฑท์ี่ก าหนด 

           6) นักเรียนที่ไดร้บัการจดัการเรียนรูโ้ดยใชช้ดุกิจกรรมตามแนวคิดสะเต็มศึกษา เรื่อง วสัดุ

หรรษา ทา้วิศวกรนอ้ย มีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรูโ้ดยใชชุ้ดกิจกรรมฯ อยู่ในระดบัมาก

ที่สดุ ทัง้นีอ้าจเป็นเพราะกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยการใชช้ดุกิจกรรมนีม้ีความน่าสนใจ เน่ืองจากเป็น

กิจกรรมเชิงภารกิจซึ่งมีความทา้ทายและเป็นเรื่องใกลต้วั อยู่ในชีวิตประจ าวนัของนักเรียน มีการ    

บรูณาการองคค์วามรูต้ามแนวทางสะเต็มศึกษา นกัเรียนไดป้ระสบการณจ์รงิจากการลงมือปฏิบตัิ

ในรูปแบบกระบวนการกลุ่ม นักเรียนมีส่วนร่วมในการท ากิจกรรม คิดวิเคราะห์ ตั้งค าถาม             

หาค าตอบดว้ยตนเอง เพื่อสรา้งองคค์วามรูด้ว้ยตนเองผ่านสื่อและกิจกรรมที่มีความหลากหลาย 

สามารถกระตุน้ความสนใจและตอบสนองความแตกต่างของนกัเรียน มีล  าดบัขัน้ตอนที่เขา้ใจง่าย 

เหมาะสมตามวยั ตลอดทัง้ครูมีการเสริมแรง ใหค้  าติชม หรอืค าแนะน าที่เป็นประโยชนต์่อนกัเรียน                

กิจกรรมการเรียนรู้ที่มีการสอดแทรกความรูท้างด้านวิทยาศาสตร ์คณิตศาสตร ์เทคโนโลยี         

และวิศวกรรมศาสตร์ น าไปสู่การสร้างชิ ้นงานที่ ถือเป็นผลงานหรือนวัตกรรมของนักเรียน                 

ที่ก่อให้เกิดความภาคภูมิใจในตนเอง ประกอบกับความเหมาะสมในเรื่องของเวลาในการท า

กิจกรรม รวมทัง้รูปแบบการวดัและประเมินผลที่มีความหลากหลาย ตรงตามสภาพจรงิ สอดคลอ้ง

กบักิจกรรมการเรียนนรู ้จึงสะทอ้นผลถึงระดบัความพึงพอใจต่อการใชช้ดุกิจกรรมที่ค่อนขา้งมาก

ในทุกองค์ประกอบ สอดคล้องกับแนวคิดของ กาญจนา หาพันธุ์ (2552, น.38) ที่ได้กล่าวว่า        
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การจัดกิจกรรมการเรียนรู ้วิธีการ สื่อการเรียนรู ้การวัดและประเมินผลการเรียนรูต้ามสภาพจริง       

ของครูผูส้อน ซึ่งครูผูส้อนมีบทบาทส าคัญในการวางแผนการจัดการเรียนรูใ้หต้อบสนองความ

ตอ้งการเกิดแรงจงูใจเหมาะกบัผูเ้รียน โดยค านึงถึงความพึงพอใจ ซึ่งเม่ือผูเ้รยีนเกิดความพึงพอใจ

จะเกิดผลที่ดีต่อการเรยีนรูม้ีความสขุต่อบรรยากาศการเรยีนรูน้ัน้ ๆ  

ข้อเสนอแนะ  
 ข้อเสนอแนะในการน าผลวิจัยไปใช้  

จากผลการวิจัย ซึ่งผูว้ิจัยเป็นผูท้ดลองจัดกิจกรรมการเรียนการสอนดว้ยตนเอง ไดพ้บ
ปัญหา และอปุสรรคที่เกิดขึน้ระหว่างการด าเนินการ จึงมีขอ้เสนอแนะในการน าผลการวิจยัไปใช้
และขอ้เสนอแนะการวิจยัครัง้ต่อไป ดงันี ้  
            1. ควรใหเ้วลาในการน าเสนอผลงานหนา้ชัน้เรียนของแต่ละกลุ่ม ซึ่งจะท าใหน้ักเรียนเกิด

จากการเรยีนรูจ้ากกลุ่มเพื่อน ควรใหเ้วลาในการปรบัปรุงและทดสอบประสิทธิภาพชิน้งานใหม้าก

ขึน้ เน่ืองจากการที่นักเรียนไดร้บัรูถ้ึงจุดบกพร่องจะท าใหส้ามารถเรียนรูแ้ละพัฒนาชิน้งานไดด้ี

ยิ่งขึน้ และครูควรใหค้วามส าคัญกับการฝึกใหน้ักเรียนท างานกลุ่ม และการวางแผนการท างาน 

เช่น การก าหนดวัสดุอุปกรณ์ที่ต้องการใช้ ขั้นตอนในการประดิษฐ์ชิน้งาน เน่ืองจากนักเรียน       

มกัจะคิดครา่ว ๆ แลว้ลงมือท าเลย ท าใหช้ิน้งานยงัไม่มีคณุภาพ 

   2. ในการออกแบบกิจกรรมการเรียนการสอน ผูน้  าไปใชส้ามารถปรบัเปลี่ยนวัสดุ หรือ

สถานการณ์ที่เหมาะกับบริบทหรือสอดคลอ้งกับบริบทเนือ้หาและสถานการณ์ที่ผู้วิจัยก าหนด

เพื่อใหเ้กิดประสิทธิภาพมากที่สดุ เช่น อาจหาวสัดทุี่หาง่ายในทอ้งถ่ิน หรอือาจเลือกใชส้ถานการณ์

ที่เชื่อมโยงกบัประสบการณใ์นชีวิตประจ าวนัของนกัเรยีน 

 

ข้อเสนอแนะในการวิจัยคร้ังต่อไป  

1. เน่ืองจากการวิจัยครัง้นีเ้ป็นการศึกษาโดยเก็บขอ้มูลจากกลุ่มตัวอย่างเฉพาะกลุ่ม       
ในการวิจัยครัง้ต่อไปอาจออกแบบการทดลองโดยก าหนดกลุ่มตัวอย่างควบคุม หรืออาจมีการ
ศึกษาวิจยัโดยขยายขอบเขตเพิ่มในระดบัเดียวกนั เพื่อคน้หาค าตอบในลกัษณะที่แตกต่างไปจาก
การศกึษาวิจยัครัง้นี ้



  125 

2. การวิจัยครั้งนี ้เป็นการใช้ชุดกิจกรรมเพื่อพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหา
วิทยาศาสตรข์องนักเรียนเพียงอย่างเดียว การวิจัยครัง้ต่อไปอาจใช้ตัวแปรในเรื่องของการคิด
สรา้งสรรคค์วบคู่ไปดว้ย 

3. การเลือกใชส้ถานการณใ์นการทดลองอาจปรบัใหม้ีความสอดคลอ้งกับบริบท ความ
สนใจ หรอืวยัของนกัเรยีนซึ่งจะสง่ผลต่อความสามารถในการเรยีนรูข้องนกัเรยีนได ้

4. การสร้างเครื่องมือตรวจสอบตัวแปรในด้านความสามารถในการแก้ปัญหา
วิทยาศาสตรข์องนักเรียน อาจเพิ่มเครื่องมือเพื่อตรวจสอบพฒันาการในรายกิจกรรมซึ่งจะท าให้
ทราบพฒันาการของนกัเรยีนได ้

5. แบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาวิทยาศาสตร ์ควรเพิ่มประเด็นการวิเคราะหร์าย
องคป์ระกอบ ซึ่งจะท าใหพ้ฒันาความสามารถในการแกปั้ญหาของนกัเรยีนไดด้ียิ่งขึน้ 

6. ควรมีการเพิ่มตวัแปรตามและความเป็นนวตักรของนักเรียนเพื่อใหม้ีความสอดคลอ้ง
กับเป้าหมายดา้นผูเ้รียนของแผนการศึกษาแห่งชาติฉบับปัจจุบัน (พ.ศ. 2560 – 2579) โดยมุ่ง
พฒันาผูเ้รยีนทกุคนใหม้ีคณุลกัษณะและทกัษะการเรยีนรูใ้นศตวรรษที่ 21 
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อรสิรา รชัพนัธ.์ (2562). การศกึษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนวิชาวิทยาศาสตร ์เรื่อง แรงและการ
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ภาคผนวก ก 

รายนามผู้เช่ียวชาญตรวจเคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
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รายช่ือผู้เช่ียวชาญ 

 

1.ผูช้่วยศาสตราจารย ์ดร.อาจณรงค ์  มโนสทุธิฤทธ์ิ ภาควิชานวตักรรมและเทคโนโลยี
ทางการศกึษา คณะศกึษาศาสตร ์ 
มหาวิทยาลยับรูพา จ.ชลบรุ ี

 
2.ผูช้่วยศาสตราจารย ์จรยิา   วิชยัดิษฐ์   ภาควิชาเทคโนโลยดีิจิทลัเพื่การศกึษา  

คณะครุศาสตร ์มหาวิทยาลัยราชภัฏ-
บา้นสมเด็จเจา้พระยา 
กรุงเทพมหานคร 

 

3.นางสาวสดุารตัน ์  วิไลวรรณ    ต าแหน่งครู วิทยฐานะครูช านาญการ 
                                                                                      พิเศษ (กลุม่สาระการเรยีนรู ้
                                                                                       วิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี)  

โรงเรยีนพนูสิน (เพชรสขุอปุถมัภ)์ 
กรุงเทพมหานคร  

 

4.นางล าไย   โนนทิง     ต าแหน่งครู วิทยฐานะครูช านาญการ 
พิเศษ (ความถนดัดา้นวดัประเมินผล
การเรยีนรู)้ โรงเรยีนพนูสิน (เพชรสขุ-
อปุถมัภ)์ กรุงเทพมหานคร 

 

5.นายธนนทช์ยั   มงคลสภุา     ต าแหน่งครู วิทยฐานะครูช านาญการ 
พิเศษ(กลุม่สาระการเรยีนรูภ้าษาไทย) 
โรงเรยีนพนูสิน (เพชรสขุอปุถมัภ)์ 
กรุงเทพมหานคร 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ข 

หนังสือขอความอนุเคราะห ์
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ภาคผนวก ค 

ตัวอย่างเคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 

- ชดุกิจกรรมตามแนวคิดสะเต็มศกึษา เรื่อง วสัดหุรรษา ทา้วิศวกรนอ้ย 
- แผนการจดัการเรยีนรู ้เรื่อง วสัดหุรรษา ทา้วศิวกรนอ้ย 
- แบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาวทิยาศาสตร ์

- แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนวทิยาศาสตร ์

- แบบความพงึพอใจต่อการจดัการเรยีนรู ้
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-ตัวอย่าง- ชุดกิจกรรมตามแนวคิดสะเต็มศึกษา เร่ืองวัสดุหรรษา ท้าวิศวกรน้อย 
เพือ่พัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาวิทยาศาสตรข์องนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่4 
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-ตัวอย่าง- แผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา  
เร่ืองวัสดุหรรษา  ท้าวิศวกรน้อย 

 

โรงเรียนวัฒนาวิทยาลัย 
  แผนจัดการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษา STEM Education  

เร่ือง วัสดุหรรษา ท้าวิศวกรน้อย   (ภารกิจที ่1 แปรงขัดไข่ตุ๋น)    จ านวน  4 ช่ัวโมง 
รหัสวิชา ว 14101 รายวิชาวิทยาศาสตร ์  ระดับช้ันประถมศึกษาปีที ่4  ปีการศึกษา   2567 

ครูผู้สอน  นางจุฑามาศ   มงคลสุภา  
******************************************************************************************************* 
1.มาตรฐานการเรียนรู้ / ตัวชีว้ัด 
วิทยาศาสตร ์
มาตรฐาน ว 2.1   เขา้ใจสมบตัิของสสาร องคป์ระกอบของสสาร ความสมัพนัธร์ะหว่างสมบตัิของ

สสารกับโครงสรา้ง และแรงยึดเหน่ียวระหว่างอนุภาค หลักและธรรมชาติของการเปลี่ยนแปลง

สถานะของสสาร การเกิดสารละลาย และการเกิดปฏิกิรยิาเคมี 

ตัวชีว้ัด  ว 2.1 ป.4/1 เปรียบเทียบสมบัติทางกายภาพด้านความแข็ง  สภาพยืดหยุ่น  การน า
ความรอ้น และการน าไฟฟ้าของวสัดุโดยใชห้ลกัฐานเชิงประจักษ์จากการทดลองและระบุการน า
สมบัติเรื่องความแข็ง สภาพยืดหยุ่น  การน าความร้อน และการน าไฟฟ้าของวัสดุไปใช้ใน
ชีวิตประจ าวนัผ่านกระบวนการออกแบบชิน้งาน                         

 ว 2.1 ป.4/3 แลกเปลี่ยนความคิดกบัผูอ้ื่นโดย การอภิปรายเก่ียวกับสมบตัิทางกายภาพ
ของวสัด ุ  
เทคโนโลยี  
มาตรฐาน ว 4.2  เขา้ใจและใช้แนวคิดเชิงค านวณในการแก้ปัญหาที่พบในชีวิตจริงอย่างเป็น
ขัน้ตอนและเป็นระบบ ใชเ้ทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารในการเรียนรูก้ารท างาน และการ
แกปั้ญหาไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ รูเ้ท่าทนั และมีจรยิธรรม 
ตัวชีว้ัด ว 4.2 ป.4/1  ใชเ้หตผุลเชิงตรรกะในการแกปั้ญหา การอธิบายการท างาน การคาดการณ ์

        ผลลพัธจ์ากปัญหาอย่างง่าย 
ว 4.2 ป.4/3 ใชอ้ินเทอรเ์น็ตคน้หาความรู ้และประเมินความน่าเชื่อถือของขอ้มลู 
ว 4.2 ป.4/4 รวบรวม ประเมิน น าเสนอขอ้มลูและสารสนเทศโดยใชซ้อฟตแ์วรท์ี่ 
                   หลากหลายเพื่อแกปั้ญหาในชีวิตประจ าวนั 

คณิตศาสตร ์

มาตรฐาน ค 2.1 เขา้ใจพืน้ฐานเก่ียวกบัการวดั และคาดคะเนขนาดของสิ่งที่ตอ้งการวดัและ  
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น าไปใช ้

 ตัวชีว้ัด    ค 2.1 ป.4/2 วดัและสรา้งมมุ โดยใชโ้พรแทรกเตอร ์

     ค 2.1 ป.4/3 แสดงวิธีหาค าตอบของโจทยปั์ญหาเก่ียวกบัความยาวรอบรูปและพืน้ที่  

                     ของรูปสี่เหลี่ยมมมุฉาก 
2.สาระส าคัญ   

วัสดุแต่ละชนิดมีสมบัติทางกายภาพแตกต่างกัน  วัสดุที่มีความแข็งจะทนต่อแรงขูดขีด 
วสัดุที่มีสภาพยืดหยุ่นจะเปลี่ยนแปลงรูปร่างเมื่อมีแรงมากระท าและกลบัสภาพเดิมได้ วสัดุที่น  า
ความรอ้นจะรอ้นไดเ้ร็วเมื่อไดร้บัความรอ้น และวสัดุที่น  าไฟฟ้าไดจ้ะใหก้ระแสไฟฟ้าไหลผ่านได้
ดงันัน้จึงอาจน าสมบตัิต่างๆมาพิจารณาเพื่อใชใ้นกระบวนการออกแบบชิน้งานเพื่อใชป้ระโยชนใ์น
ชีวิตประจ าวนั ภารกิจแปรงขดัไข่ตุ๋นเป็นการน าความรู ้เรื่องสมบตัิทางกายภาพของวสัดดุา้นความ
แข็ง การเปรียบเทียบสมบตัิทางกายภาพของวสัด ุการน าสมบตัิทางกายภาพดา้นความแข็งมาใช้
ผ่านกระบวนการออกแบบชิน้งาน การแลกเปลี่ยนความคิดกบัผูอ้ื่นเก่ียวกับการเลือกใชว้สัดุ การ
ออกแบบรูปทรงชิน้งานใหม้ีความแข็งแรงตามเงื่อนไขสถานการณ์  รวมถึงการสืบคน้ขอ้มูลเพื่อ
น ามาใชอ้อกแบบชิน้งาน การวดั การคาดคะเนขนาด รูปทรงของชิน้งาน การน าเสนอชิน้งาน ผ่าน
สถานการณ ์ที่ก าหนดโดยใชก้ระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม 6 ขัน้   
3.  สาระการเรียนรู้    

วิทยาศาสตร ์ คณิตศาสตร ์ เทคโนโลย ี วิศวกรรมศาสตร ์
- ความแข็งของวัสดุ
เป็นสมบัติหนึ่ งของ
วัสดุ วัสดุต่างชนิดกัน
จะมีความแข็งต่างกัน 
วั ส ดุ ที่ มี ค ว าม แข็ ง
มากกว่าจะท าให้เกิด
รอยบนวัสดุที่มีความ
แข็งนอ้ยกว่า 
 

- การวดั 
- การเปรยีบเทียบ 
ความยาวรอบรูป
และพืน้ที่ของรูป
สี่เหลี่ยมมมุฉาก 
 
 
 

- การคน้หาขอ้มลูจาก
อินเทอรเ์น็ตควรใช้
ค  าคน้ที่สอดคลอ้งกบั
ขอ้มลูที่ตอ้งการและ
เลือกแหลง่ขอ้มลู 
ที่น่าเชื่อถือ 
- น าเสนอขอ้มลูและสาร  
สนเทศโดยใชซ้อฟตแ์วร์
ที่หลากหลายเพื่อ
แกปั้ญหาใน
ชีวิตประจ าวนั    

- การเลือกใชว้สัดโุดย
ค านึงถึงสมบตัิของวสัด ุ
(วสัดธุรรมชาติ และวสัดุ
สงัเคราะห)์และเลือกใชใ้ห้
เหมาะสมกบัการสรา้ง
ชิน้งานโดยค านึงถึงความ
ปลอดภยั 
- ใชเ้หตผุลเชิงตรรกะในการ
ออกแบบ แกปั้ญหา อธิบาย
การท างาน คาดการณ์
ผลลพัธ ์จากปัญหาอย่างง่าย  
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4. คุณลักษณะอันพงึประสงค ์

 1.  มีวินยั                                          

2. ใฝ่เรยีนรู ้

3. มุ่งมั่นในการท างาน  

 Wattana Character (ขอ้ 4) ความรบัผิดชอบหนกัเอาเบาสู ้
5. จุดเน้นตามบริบทโรงเรียน 

2. พฒันาหลกัสตูรสถานศกึษาที่สง่เสรมิและพฒันาใหผู้เ้รยีนมีสมรรถนะที่จ าเป็นเพื่อใช้

ในการด ารงชีวิต การแกปั้ญหาในสถานการณต์า่งๆในชีวิตประจ าวนั        
6.กรอบแนวคิดสะเต็มศึกษา 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

S: วิทยาศาสตร ์
1. การเปรยีบเทียบสมบตัิทางกายภาพของวสัด ุ
2. การน าสมบตัิทางกายภาพดา้นความแข็งมาใช้
ผ่านกระบวนการออกแบบชิน้งานแปรงขดัไข่ตุ๋น 
3. การแลกเปลี่ยนความคดิกบัผูอ้ื่นโดย การ
อภิปรายเก่ียวกบัสมบัติทางกายภาพของวัสด ุ

 

T: เทคโนโลย ี

1.การสืบคน้ขอ้มูลเพื่อออกแบบโครงสรา้งและ
องค ์
ประกอบของชิน้งานแปรงขดัไข่ตุ๋น 
2.น าเสนอข้อมูลและสารสนเทศโดยใช้

ซอฟตแ์วรท์ี่หลากหลาย  

วัสดุหรรษา ท้าวิศวกรน้อย (ภารกิจที่ 1 : แปรงขดัไข่ตุ๋น) 

M: คณิตศาสตร ์

1. การวดั การคาดคะเนขนาด หรอื

รูปทรงของชิน้งาน แปรงขดัไข่ตุ๋น 

E: วิศวกรรมศาสตร ์

1. การเลือกใชว้สัดสุ  าหรบัสรา้งชิน้งานแปรงขดัไข่ตุน๋ 
2. การออกแบบรูปทรงชิน้งานแปรงขดัไข่ตุ๋นใหม้ี
รูปทรงเหมาะสม สามารถขดัคราบอาหารไดส้ะอาด 
ไม่เกิดรอยตามเงื่อนไขที่ก าหนด 
3. การน าเสนอขอ้มลูเก่ียวกบัวิธีการผลการแกปั้ญหา
หรอืชิน้งานแปรงขดัไข่ตุ๋น 
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กิจกรรมที ่ 1  เร่ือง  วสัดหุรรษา ทา้วิศวกรนอ้ย (ภารกิจที่ 1 : เรื่อง แปรงขดัไข่ตุ๋น)  คาบที่ 1- 4   
กระบวนการจัดการเรียนรู้กระบวนการสรา้งองคค์วามรูโ้ดยผา่นการออกแบบเชิงวิศวกรรม6 ขัน้     
จุดประสงคก์ารเรียนรู้     
ด้านความรู้ ( K)     

1.นกัเรยีนสามารถเปรยีบเทียบและอภิปรายสมบตัิทางกายภาพของวสัดดุา้นความแข็งได ้ 
2.นกัเรยีนสามารถระบแุละอธิบายการน าสมบตัิทางกายภาพดา้นความแข็งมาใชใ้น 
   ชีวิตประจ าวนั       

ด้านทักษะ (P) 
1.นกัเรยีนสามารถแกปั้ญหาผ่านกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม 6 ขัน้ได ้

ด้านคุณลักษณะ (A)    
1.นักเรียนมีวินัย ใฝ่เรียนรู ้มีความตัง้ใจ มีการท างานเป็นทีมและมุ่งมั่นใหง้านบรรลตุาม

เปา้หมายที่ก าหนด 

ข้ันระบุปัญหา (20นาที) 
1.ครูสนทนากับนักเรียนเก่ียวกับตัวอย่างสิ่งของที่ครูเตรียมมาว่าแต่ละชนิดท ามาจากวสัดุใด มี
สมบัติอย่างไร ไดแ้ก่ รองเทา้นักเรียน  แผ่นไม ้ ยางรดัของ  แผ่นกระเบือ้ง  แผ่นพลาสติก  และ
เหรียญ 1 บาท  (แนวการตอบ  เช่น รองเทา้นกัเรียน ท าจากผา้ ยาง มีสมบตัิยืดหยุ่น , แผ่นไม ้ท า
จากไม ้มีสมบตัิ มีความแข็ง เป็นฉนวนความรอ้น , ยางรดัของ ท าจากยาง มีสมบตัิ สภาพยืดหยุ่น 
, แผ่นพลาสติกท าจากพลาสติก มีสมบตัิ เป็นฉนวนความรอ้น และเหรียญบาท ท าจาก อลมูิเนียม 
มีสมบัติแข็ง น าความรอ้น และน าไฟฟ้า  เป็นตน้ ค าตอบขึน้อยู่กับการแสดงความคิดเห็นของ
นกัเรยีน)  
2.หลังจากนั้นครูถามนักเรียนโดยใช้ค  าถามว่า “แผ่นไม้กับดินน า้มัน วัสดุใดแข็งกว่ากัน รูไ้ด้
อย่างไร” 
 (แนวการตอบ ไมม้ีความแข็งกว่า รูไ้ดจ้ากน าวสัดทุัง้ 2 ชนิดมาขดูขีดกนัและสงัเกตรอยที่เกิดหรือ
ออกแรงกระท า) 
3. ครูแบ่งนกัเรียนเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 5 คน เพ่ือปฏิบตัิกิจกรรมการเรียนรูจ้ากชดุกิจกรรม เรื่อง วสัดุ
หรรษา ทา้วิศวกรนอ้ย ภารกิจที่ 1 : แปรงขดัไข่ตุ๋น โดยใหส้มาชิกในกลุ่มมอบหมายหนา้ที่และท า
ความเขา้ใจขอ้ตกลงรว่มกนัเพื่อท ากิจกรรมตามภารกิจจากสถานการณท์ี่ก าหนด ดงันี ้ 
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สถานการณปั์ญหาภารกิจที ่1 : แปรงขัดไข่ตุ๋น  
        มินน่ีเป็นเด็กที่สนใจท าอาหารมาก ทกุครัง้ที่เห็นคณุแม่ท าอาหารในครวั เธอมกัจะอวดเก่งว่า
ตวัเองก็ท าได ้วนัหนึ่งขณะที่คณุแม่ของเธอออกไปท าธุระนอกบา้น เธอไดแ้อบทดลองท าไข่ตุ๋นเป็น
ครัง้แรกโดยการใชถ้ว้ยแทนหมอ้ แต่เรื่องไม่คาดฝันก็เกิดขึน้ เม่ือไข่ตุ๋นของเธอกลายเป็นไข่ไหมต้ิด
ถว้ยไปเสียแลว้ ท ายังไงดีก่อนที่  คุณแม่จะกลับมา มินน่ีพยายามลา้งถว้ยใหดู้เหมือนไม่มีอะไร
เกิดขึน้ แต่ก็ไม่สามารถท าไดเ้พราะว่าคราบไหมท้ี่ติดอยู่ในถว้ยช่างขดัออกยากเหลือเกิน มินน่ีรูส้ึก
ส านึกผิดที่ท  าตวัอวดเก่ง ขณะเดียวกนัมินน่ีไดเ้หลือบไปเห็นน า้พลาสติก ใยบวบ ตะเกียบ ฟองน า้ 
ฝอยขดั เทปผา้ ลวด เชือกฟาง หนงัยาง และกรรไกร มินน่ีคิดไดว้่า จะออกแบบแปรงขดัดว้ยตวัเอง 
ซึ่งแปรงขดันีต้อ้งออกแบบไดเ้หมาะสม ขดัคราบอาหารออกแต่ตอ้งไม่เป็นรอยแต่.. แต่ว่าจะท าไงดี 
วิศวกรนอ้ยช่วยมินนี่ดว้ย เธอไม่รูจ้ะเริ่มตน้ยงัไง เวลาของเธอมีไม่มากแลว้ ช่วยดว้ยจา้...! 
 

4. ครูใหน้กัเรยีนปฏิบตัิภารกิจที่ 1: แปรงขดัไข่ตุ๋น โดยใหแ้ต่ละกลุม่ศึกษาสถานการณแ์ละรว่มกนั
วิเคราะห ์อภิปราย และระบุปัญหาโดยการตั้งค าถามในภารกิจหรือสถานการณ์ที่เกิดขึน้แล้ว
บนัทกึขอ้มลูปัญหาจ านวน 2 ขอ้ ลงในแบบบนัทกึในชดุกิจกรรมหนา้ 9 (ขัน้ที่ 1 ขัน้ระบปัุญหา)  
5. ครูใหน้กัเรียนแต่ละกลุม่น าเสนอสถานการณปั์ญหาที่เกิดขึน้ หลงัจากนัน้ครูและนกัเรยีนรว่มกนั
อภิปรายถึงสถานการณ์ของปัญหาอีกครัง้ โดยครูใชค้  าถามกระตุน้เพื่อน าไปสู่ทางเลือกในการ
แกปั้ญหาและเชื่อมโยงไปสูเ่รื่องสมบตัิทางกายภาพของวสัดุ ดงันี ้

- ในบทบาทที่นกัเรยีนเป็นวิศวกร นกัเรยีนจะมีวิธีการเลือกวสัดอุย่างไร (นกัเรียนตอบตาม
ความเขา้ใจของตนเอง) 

- แปรงขดัไข่ตุ๋นที่ดีตอ้งมีคณุสมบตัิอย่างไรบา้ง (นกัเรียนตอบตามความเขา้ใจของตนเอง) 
- การออกแบบท าแปรงขดัไข่ตุ๋นนัน้ตอ้งน าวสัดทุี่เลือกมาท าอยา่งไรถึงจะท าใหแ้ปรงขดัมี

รูปรา่งเหมาะสม ขดัคราบอาหารไดส้ะอาด ไม่เป็นรอยตามเงื่อนไขที่ก าหนดและส าเรจ็ภารกิจ  
(นกัเรียนตอบตามความเขา้ใจของตนเอง) 
ข้ันรวบรวมข้อมูลและแนวคิดทีเ่กี่ยวข้องกับปัญหา (30 นาที) 
1. นกัเรียนรว่มกนัอภิปรายและศกึษารวบรวมขอ้มลูและแนวคิดที่เก่ียวขอ้งกบัปัญหา โดยสามารถ
ศึกษาจากใบความรูใ้นชดุกิจกรรม เรื่อง สมบตัิทางกายภาพของวสัด ุหนา้ 3 จากชดุกิจกรรมวสัดุ
หรรษา ทา้วิศวกรนอ้ย   และศึกษาขอ้มูลความรูท้ี่เก่ียวขอ้งเพิ่มเติมจากแหล่งเรียนรูต้่าง ๆ เช่น  
หนงัสือ อินเทอรเ์น็ต  (ครูเตรียม IPad กลุ่มละ 1 เครื่อง ส าหรบัสืบคน้ขอ้มลู การคน้หาขอ้มลูจาก
อินเทอรเ์น็ตและเลือกแหล่งขอ้มลูที่เชื่อถือไดโ้ดยค านึงถึงสมบตัิของวสัดุ(วสัดุธรรมชาติ และวสัดุ
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สงัเคราะห)์และเลือกใชใ้หเ้หมาะสมกับการสรา้งชิน้งานโดยค านึงถึงความปลอดภยัเพื่อน ามาใช้
ในการออกแบบแปรงขดัไข่ตุ๋นตามภารกิจบรูณาการเทคโนโลยี  
2. ครูและนกัเรยีนรว่มกนัอภิปรายถึงแนวทางการเลือกใชว้สัดตุามสมบตัิทางกายภาพ หลงัจากนัน้
ใหน้กัเรยีนแต่ละกลุม่เลือกวสัดทุี่ก  าหนดใหต้ามสถานการณพ์รอ้มทัง้เขียนระบเุหตผุลที่เลือกใชล้ง
ในแบบบันทึกในชุดกิจกรรม หน้า10 ภารกิจที่ 1 แปรงขัดไข่ตุ๋น  (ขั้นที่ 2 ขั้นรวบรวมขอ้มูลและ
แนวคิดที่เก่ียวขอ้งกบัปัญหา) 
3. นกัเรยีนแต่ละกลุม่น าเสนอวสัดทุี่เลือกใชท้  าแปรงขดั พรอ้มอธิบายเหตผุลประกอบ  
ข้ันออกแบบวิธีการแก้ปัญหา (50 นาที) 
1. ครูและนกัเรยีนรว่มกนัอภิปรายเก่ียวกบัวิธีการท าแปรงขดัไข่ตุ๋นจากวสัดทุี่นกัเรยีนเลือกน ามาใช้
ท าแปรงขดัโดยใชป้ระเด็นค าถาม เช่น 

- จะออกแบบหรือท าแปรงขัดอย่างไรใหส้ามารถขัดคราบสกปรกใหส้ะอาด ไม่เป็นรอย
ตามเงื่อนไขที่ก าหนดได ้(นกัเรียนตอบตามความเขา้ใจของตนเอง) 

- วสัดทุี่นักเรียนเลือกใชท้  าอาจไม่มีความแข็งและไม่สามารถขดัคราบสกปรกได ้หรือแข็ง
มากเกินไปจนเกิดรอยในการทดสอบ นักเรียนควรท าอย่างไรใหว้สัดุที่ใชท้  าหรือออกแบบมีความ
เหมาะสมทัง้ดา้นรูปรา่งการใชง้าน สามารถขดัคราบสกปรกออก ไม่เกิดรอยตามเงื่อนไขที่ก าหนด
ได ้(นกัเรียนตอบตามความเขา้ใจของตนเอง) 

- ถา้ตอ้งการออกแบบบา้นใหม้ีคณุสมบตัิใชง้านไดเ้หมาะสม ขดัคราบสกปรกออก ไม่เกิด
รอยควรใชว้ิธีการใด (นกัเรียนตอบตามความเขา้ใจของตนเอง) โดยครูก าชบัใหน้กัเรียนค านึงเรื่อง 
การวดั การคาดคะเนขนาด หรอืรูปทรงของชิน้งานแปรงขดัไข่ตุ๋น บรูณาการวิชาคณิตศาสตร ์
2. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันวางแผนและออกแบบแปรงขดัไข่ตุ๋นจากวัสดุที่เลือกใช ้บูรณาการ
วิศวกรรมศาสตร ์โดยวาดภาพแบบแปรงขดัไข่ตุ๋นพรอ้มระบุขนาดของแปรงและวสัดทุี่เลือกใช ้ลง
ในแบบบนัทึกในชุดกิจกรรม หนา้ 11 (ขัน้ที่ 3 ขัน้ออกแบบวิธีการแกปั้ญหา) ทัง้นีอ้าจใหน้ักเรียน
สืบค้นขอ้มูลเพิ่มเติมเก่ียวกับวิธีการท าหรือออกแบบแปรงขัดในรูปแบบต่าง ๆ ที่ต้องการจาก
อินเทอรเ์น็ต เช่น ถา้นกัเรยีนจะออกแบบแปรงที่มีรูปทรงแปลกใหม่จากทรงสี่เหลี่ยมธรรมดา เป็นมี
ดา้มจับเป็นรูปทรงกลม  ทรงกระบอก ทรงแปดเหลี่ยม เป็นตน้ เพื่อใหเ้หมาะกับการใชง้านตาม
เงื่อนไขจากสถานการณ ์
3. ครูตรวจสอบแบบรา่งแปรงขดัของนกัเรยีนแต่ละกลุม่ โดยพิจารณาถึงความเป็นไปไดว้่านกัเรยีน
จะสามารถท าตามแบบไดห้รอืไม่ พรอ้มทัง้ใหแ้นวคิดและค าแนะน าเพิ่มเติม 
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ข้ันวางแผนและด าเนินการแก้ปัญหา (30 นาที) 
1. นกัเรยีนแต่ละกลุม่ช่วยกนัวางแผนและเขียนขัน้ตอนการท าแปรงขดัลงในแบบบนัทกึกิจกรรมใน
ชดุกิจกรรม หนา้12 ภารกิจที่1 แปรงขดัไข่ตุ๋น (ขัน้ที่ 4 ขัน้วางแผนและด าเนินการแกปั้ญหา) 
2. ใหต้วัแทนนกัเรยีนแตล่ะกลุม่มารบัวสัดอุปุกรณท์ี่กลุม่ของตนเองเลือกใชโ้ดยครูจดัเตรยีมไวใ้ห ้ 
3. ครูใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มแสดงวสัดอุปุกรณท์ี่จะน ามาท าแปรงขดับนโต๊ะ โดยครูเดินตรวจความ
ครบถว้นและความเหมาะสมของอปุกรณอ์ีกครัง้ 
4. นกัเรยีนรว่มกนัออกแบบท าแปรงขดัไข่ตุ๋นตามที่นกัเรยีนไดอ้อกแบบไวใ้นใบกิจกรรมโดยครูคอย
สงัเกตกระบวนการท างานของนกัเรียน โดยเฉพาะความสามารถในการแกปั้ญหาที่เกิดขึน้ ตลอด
ทัง้เดินตรวจและตัง้ประเด็นค าถามถึงแนวทางในการท าแปรงขดัของนกัเรยีนแต่ละกลุม่ 
ข้ันทดสอบ ประเมินผล และปรับปรุงแก้ไขวิธีการแก้ปัญหาหรือชิน้งาน (50 นาที) 
1. เมื่อแต่ละกลุม่ท าแปรงขดัไข่ตุ๋นเสร็จแลว้ใหน้กัเรยีนทดสอบ เพื่อประเมินผลงานตนเอง หรอืตอ้ง
ปรบัแกต้รงไหน จากนัน้น ามาปรบัปรุงแกไ้ขเพื่อใหผ้ลงานมีความสมบูรณ์ (โดยครูเตรยีมภาชนะที่
ไหม ้มีคราบสกปรก ตามเงื่อนไขสถานการณไ์วใ้หน้กัเรยีนทดสอบ) 
2. ใหแ้ต่ละกลุ่มช่วยกันบันทึกปัญหาหรืออุปสรรคที่ทา้ทายพรอ้มทัง้วิธีการแกปั้ญหาจากการท า
ชิ ้นงานลงในแบบบันทึกกิจกรรม หน้า13 ภารกิจที่  1 แปรงขัดไข่ตุ๋น (ขั้นที่  5 ขั้นทดสอบ 
ประเมินผล และปรบัปรุงแกไ้ขวิธีการแกปั้ญหาหรอืชิน้งาน) 
3. นกัเรียนแต่ละกลุม่รว่มกนั ทดสอบชิน้งานแปรงขดัไข่ตุ๋น เพื่อประเมินผลงานชิน้งานตนเอง และ
ผลงานชิน้งานของเพื่อนอนัจะน าไปสูก่ารปรบัพฒันาผลงานชิน้งานตนเองต่อไป 
ข้ันน าเสนอวิธีการแก้ปัญหา ผลการแก้ปัญหาหรือชิน้งาน (20 นาที) 
1. ครูใหน้กัเรยีนแต่ละกลุม่ออกมาน าเสนอผลงาน พรอ้มอธิบายในประเด็นต่อไปนี ้

- วสัดทุี่ท  า และขนาด รูปรา่ง และความเหมาะสมของแปรงขดั มีความสอดคลอ้งกบัแบบ
ที่บนัทกึไวใ้นใบกิจกรรม หรอืไม่ อย่างไร(นกัเรียนตอบตามการทดสอบของกลุ่มตนเอง) 
 - อะไรคือจดุเด่นของชิน้งานของกลุม่ตนเอง 
 - นกัเรยีนไดใ้ชค้วามรูเ้รื่องใดบา้งในการออกแบบแปรงขดัไข่ตุ๋น 
 - ในการท าแปรงขดัไข่ตุน๋ของนกัเรยีนมีขอ้จ ากดั ปัญหาหรอือปุสรรคอะไรบา้ง และมี
วิธีการแกปั้ญหาอย่างไร 
 - นกัเรยีนไดแ้นวความคดิใหม่ๆ ในการท างานหรอืการพฒันาชิน้งานอื่นๆ อย่างไรบา้ง 
2. ครูและนกัเรยีนรว่มกนัสรุปเก่ียวกบัความรูท้ี่ไดจ้ากการท าบา้นกนักระสนุในประเด็นต่อไปนี ้
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 - การออกแบบหรอืสรา้งบา้นกนักระสนุที่ใชท้ดสอบใชง้านไดจ้รงิ โดยค านึงถึงสมบตัิของ
วสัดทุี่เลือกในการออกแบบ การประกอบหรอืเลือกใชไ้ดเ้หมาะสม 
 - การเลือกวสัด ุ
 - การออกแบบและสรา้งชิน้งาน 
 - การสืบคน้ขอ้มลู พรอ้มทัง้รว่มกนัสรุปการบูรณาการสะเต็มศกึษาในแบบบนัทึกกิจกรรม
หนา้12 (ขัน้ที่ 6 ขัน้น าเสนอวิธีการแกปั้ญหา ผลการแกปั้ญหาหรอืชิน้งาน) 
3. นักเรียนรว่มกันสรุปเก่ียวกับภารกิจที่ 1  แปรงขัดไข่ตุ๋นโดยครูกระตุน้ใหน้ักเรียนฝึกตัง้ค  าถาม
เก่ียวกับเรื่องที่สงสัยหรืออยากรูเ้พิ่มเติมใน อยากรู้อีกว่า จากนั้นครูสุ่มนักเรียน 2-3 คน โดยใช้
โปรแกรมสุม่ออนไลนน์ าเสนอค าถามของตนเองหนา้ชัน้เรียน และใหน้กัเรยีนรว่มกนัอภิปราย สรุป
เก่ียวกับค าถามที่น าเสนอร่วมกันและสรุปความรูจ้ากการท าชิน้งานภารกิจที่ 1 แปรงขดัไข่ตุ๋นกับ
การบรูณาการ STEM ในรูปแผนผงัความคิดลงในแบบบนัทกึกิจกรรมหนา้14 
ส่ือ /แหล่งการเรียนรู้ 
ส่ือการเรียนรู้ 
1.  หนงัสือเรยีนวิชาวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี สสวท. ป.4 เลม่ 2  
2. ชดุกิจกรรมตามแนวสะเต็มศกึษา เรื่อง วสัดหุรรษา ทา้วิศวกรนอ้ย ภารกิจที่ 1 แปรงขดัไข่ตุ๋น  
(หนา้ 9-14) 
3. ภาพสิ่งของตวัอย่าง ไดแ้ก่ รองเทา้นกัเรียน แผ่นไม ้ยางรดัของ แผ่นกระเบือ้ง แผ่นพลาสติกและ
เหรยีญ 1 บาท   
4. วสัด ุ- อปุกรณภ์ารกิจที่ 1: แปรงขดัไข่ตุ๋น ไดแ้ก่  
   - ขวดน า้พลาสติก   -ใยบวบ   - ฟองน า้ 
   - ฝอยขดั   - ตะเกียบ   - เทปผา้ 
   - หนงัยาง     - ลวด   - กรรไกร 
   - เชือกฟาง   - ไมบ้รรทดั  - ถว้ยโลหะ    
5.สื่อPowerPoint ประกอบภารกิจที่ 1: แปรงขดัไข่ตุ๋น  
6.IPad ส าหรบัสืบคน้ขอ้มลูกลุม่ละ 1 เครื่อง 
แหล่งการเรียนรู้ 
 หอ้งปฏิบตัิการวิทยาศาสตรช์ัน้ 5 อาคารอายะดา (507)  
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เกณฑก์ารวัดประเมินผล  

        

          

      ( นางจฑุามาศ    มงคลสภุา ) 

                                                         หวัหนา้กลุม่สาระการเรยีนรูว้ิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี 
 

                                                  ( นางสาวอารยา  ยวุนะเตมีย ์ ) 

                                         หวัหนา้งานวิชาการและกิจการนกัเรยีนระดบัประถมศกึษาตอนปลาย 

จุดประสงค ์ เคร่ืองมือ/วิธีการวัด เกณฑก์ารประเมิน หลักฐานการประเมิน 
ด้านความรู้ (K)  
1.นกัเรยีนสามาร เปรยีบเทียบ 
แล ะอ ภิ ป รา ย ส ม บั ติ ท า ง
กายภาพของวัสดุด้านความ
แข็งได ้  
2.นักเรียนสามารถระบุและ
อ ธิบ ายการน าสมบัติ ท า ง
กายภาพด้านความแข็งมาใช้
ในชีวิตประจ าวนัได ้ 

 
- ตรวจจากแบบบนัทึก
กิจกรรมภารกิจที่  1 
แปรงขัดไข่ตุ๋น  (หน้า 
9 – 14 ) 

 
-นักเรียนผ่านเกณฑ์
รอ้ยละ 70 

  

  
- แบบบันทึกกิจกรรม
ภารกิจที่  1 แปรงขัดไข่
ตุ๋น (หนา้ 9 – 14 ) 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P)  
1.นักเรียนสามารถแก้ปัญหา
ผ่านกระบวนการออกแบบเชิง
วิศวกรรม 6 ขัน้ได ้

 
- ตรวจจากแบบบนัทกึ
กิจกรรมภารกิจที่ 1 
แปรงขดัไข่ตุ๋น (หนา้ 9 
– 14)   
-ตรวจจากชิน้งาน 
แปรงขดัไข่ตุ๋น 

 
- นกัเรยีนรอ้ยละ 60 
ผ่านเกณฑ ์
 
- นกัเรยีนรอ้ยละ 60 
ผ่านเกณฑ ์

 
- แบบบันทึกกิจกรรม
ภารกิจที่  1 แปรงขัดไข่
ตุ๋น (หนา้ 9 – 14) 
- ชิน้งานแปรงขดัไข่ตุ๋น 

ด้านคุณลักษณะอันพึง
ประสงค ์(A)  
1.นกัเรยีนมีวินยั ใฝ่เรยีนรู ้มี
ความตัง้ใจ มีการท างานเป็น
ทีมและมุ่งมั่นใหง้านบรรลตุาม
เปา้หมาย             

- สงัเกตพฤติกรรมการ
เรยีนรูแ้ละการมีสว่น
รว่มขณะท ากิจกรรม  

- ระดบัคณุภาพ  2   
ผ่านเกณฑ ์  

- แบบสงัเกตพฤติกรรม
ตาลกัษณะอนัพงึ
ประสงค ์
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การวัดและประเมินผล (Rubrics) / เกณฑก์ารประเมิน 

เกณฑก์ารประเมินกระบวนการและทกัษะการแกปั้ญหาผ่านกระบวนการออกแบบ 

เชิงวิศวกรรม 6 ขัน้ 

ประเด็นการ
ประเมิน 

ระดับคุณภาพ 
4 (ดีมาก) 3 (ดี) 2 (พอใช้) 1 (ปรับปรุง) 

แบบบนัทกึกิจกรรม เรื่องวสัดหุรรษา ทา้วิศวกรนอ้ย ภารกิจที่1 แปรงขดัไข่ตุ๋น(หนา้ 9- 14) 
1. การระบุ
ปัญหา 

ระบปัุญหาและ
เงื่อนไขของการ
แกปั้ญหา 
ไดส้อดคลอ้งกบั
สถานการณท์ี่
ก าหนดไดค้รบถว้น
สมบรูณ ์

ระบปัุญหาและ
เงื่อนไขของการ
แกปั้ญหา 
ไดส้อดคลอ้งกบั
สถานการณท์ี่
ก าหนด 

ระบปัุญหาและ
เงื่อนไขของการ
แกปั้ญหาได้
สอดคลอ้ง 
กบัสถานการณ ์        
ที่ก  าหนดบางสว่น 

ไม่สามารถระบุ
ปัญหาและ
เงื่อนไขของการ
แกปั้ญหาได ้
 

2.การรวบรวม
ขอ้มลูและ
แนวคิดที่
เก่ียวขอ้งกบั
ปัญหา 

รวบรวมขอ้มลู 
ที่สอดคลอ้งกบั
แนวทางการ
แกปั้ญหา 
ไดอ้ย่างครบถว้น 
สมบรูณ ์

รวบรวมขอ้มลู 
ที่สอดคลอ้งกบั
แนวทางการ
แกปั้ญหา 
ไดอ้ย่างครบถว้น 
แต่ไม่สมบรูณ ์

รวบรวมขอ้มลู 
ที่สอดคลอ้งกบั
แนวทางการ
แกปั้ญหา 
ไดบ้างสว่น 

ไม่สามารถ
รวบรวมขอ้มลู
ที่สอดคลอ้งกบั
แนวทางการ
แกปั้ญหา 
 

3.การ
ออกแบบ
วิธีการ
แกปั้ญหา 

ออกแบบชิน้งาน
หรอืวิธีการได้
สอดคลอ้งกบัแนว
ทางการแกปั้ญหา
และเงื่อนไขที่
ก าหนด โดยแสดง
รายละเอียด
ครบถว้น สมบรูณ ์

ออกแบบชิน้งาน
หรอืวิธีการได้
สอดคลอ้งกบัแนว
ทางการแกปั้ญหา
และเงื่อนไขที่
ก าหนด โดยแสดง
รายละเอียดได้
ครบถว้น 

ออกแบบชิน้งาน
หรอืวิธีการได้
สอดคลอ้งกบัแนว
ทางการแกปั้ญหา
และเงื่อนไขที่
ก าหนดบางสว่น 
และสามารถ
สื่อสารใหผู้อ้ื่น
เขา้ใจตรงกนั 

ไม่สามารถ
ออกแบบ
ชิน้งานหรอื
วิธีการได้
สอดคลอ้งกบั
แนวทางการ
แกปั้ญหาและ
เงื่อนไขที่
ก าหนด  
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ประเด็นการ
ประเมิน 

ระดับคุณภาพ 
4 (ดีมาก) 3 (ดี) 2 (พอใช้) 1 (ปรับปรุง) 

4.การ
วางแผนและ
ด าเนิน 
การแกปั้ญหา 

มีการวางแผนใน
การท างานและ
ด าเนินการ
แกปั้ญหาตาม
ขัน้ตอนการท างาน
ไดอ้ย่างถกูตอ้ง
และเหมาะสม 

มีการวางแผนใน
การท างานและ
ด าเนินการ
แกปั้ญหาตาม
ขัน้ตอนการท างาน
ได ้

มีการวางแผนใน
การท างานแตไ่ม่ได้
ด  าเนินการ
แกปั้ญหาตาม
ขัน้ตอนที่ 
วางแผนไว ้

ด าเนินการ
แกปั้ญหาโดย
ไม่มีการ
วางแผนไว ้
 
 
 

5.การทดสอบ 

ประเมินผล

และปรบัปรุง

แกไ้ขวิธี

แกปั้ญหาหรอื

ชิน้งาน 

ก าหนดประเด็นใน
การทดสอบได้
สอดคลอ้งกบั
สถานการณท์ี่
ก าหนดและบนัทกึ
ผลการทดสอบได้
อย่างละเอียด 
ครบถว้น     มีการ
ปรบัปรุงหรอืเสนอ
แนวทางแกไ้ขที่
สอดคลอ้งกบั
ปัญหาหากชิน้งาน
หรอืวิธีการมี
ขอ้บกพรอ่ง 

ก าหนดประเด็นใน
การทดสอบได้
สอดคลอ้งกบั
สถานการณท์ี่
ก าหนดและบนัทกึ
ผลการทดสอบโดย
ขาดรายละเอียด
บางสว่น  มีการ
ปรบัปรุงหรอืเสนอ
แน;ทางแกไ้ข    ที่
สอดคลอ้งกบั
ปัญหาหากชิน้งาน
หรอืวิธีการมี
ขอ้บกพรอ่ง 

ก าหนดประเด็นใน
การทดสอบได้
สอดคลอ้งกบั
สถานการณท์ี่
ก าหนดและบนัทกึ
ผลการทดสอบ แต่
ไม่ครบถว้น ขาด
รายละเอียด มีการ
ปรบัปรุงหรอืเสนอ
แนวทางแกไ้ขที่              
ไม่สอดคลอ้งกบั
ขอ้บกพรอ่งของ
ชิน้งานหรอืวิธีการ 

ไม่ก าหนด
ประเด็นในการ
ทดสอบและ
บนัทกึผลการ
ทดสอบ ไม่
ชดัเจนไม่
ครบถว้น ไม่มี
การปรบัปรุง
แกไ้ขชิน้งาน
หรอืวิธีการเมื่อ
พบขอ้บกพรอ่ง 

6.การน า 
เสนอวิธีการ
แกปั้ญหา ผล
การแก ้
ปัญหาหรอื
ชิน้งาน  

น าเสนอ
รายละเอียด
ขัน้ตอนการ
แกปั้ญหาได้
ชดัเจน ครบถว้น 
สมบรูณ ์

น าเสนอ
รายละเอียดชัน้
ตอนการแกปั้ญหา
ไดช้ดัเจน สื่อสาร
ใหผู้อ้ื่นเขา้ใจได ้

น าเสนอชัน้ตอน
การแกปั้ญหาได ้
แต่มีรายละเอียด
ไม่ชดัเจน 

ไม่สามารถ
น าเสนอชัน้
ตอนการ
แกปั้ญหาได ้ 
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ประเด็นการ
ประเมิน 

ระดับคุณภาพ 
4 (ดีมาก) 3 (ดี) 2 (พอใช้) 1 (ปรับปรุง) 

พฤติกรรมการเรยีนรูแ้ละการมีสว่นรว่มในการเรยีน (กระบวนการกลุม่ ) 
1.ความมีวินยั 
 ใฝ่เรยีนรู ้

เขา้เรยีนตรงเวลา 
ตัง้ใจเรยีน และมี
ความกระตือรอืรน้
ในการเรยีนรูด้ีมาก 

เขา้เรยีนตรงเวลา 
ตัง้ใจเรยีน และมี
ความกระตือรอืรน้
ในการเรยีนรูด้ี 

เขา้เรยีนตรงเวลา 
ตัง้ใจเรยีน แต่ขาด
ความกระตือรอืรน้
ในการเรยีนรู ้

เขา้เรยีนตรง
เวลา แต่ขาด
ความตัง้ใจ 
และความ
กระตือ 
รอืรน้ในการ
เรยีนรู ้

2. ความ
รบัผิดชอบ 

ใหค้วามรว่มมือใน
การท ากิจกรรม
ตามหนา้ที่ 
ที่ไดร้บัมอบหมาย
ดีมาก 
งานเสรจ็ตามเวลา 
ที่ก าหนดและมี
คณุภาพครบถว้น
ตามเงื่อนไข 

ใหค้วามรว่มมือใน
การท ากิจกรรมที่
ไดร้บัมอบหมายดี 
งานเสรจ็ตามเวลา
ที่ก าหนด 
และงานมีคณุภาพ 

ใหค้วามรว่มมือใน
การท ากิจกรรมที่
ไดร้บัมอบหมาย 
งานเสรจ็ไม่ทนั
ตามเวลา 
ที่ก าหนดแต่งาน 
มีคณุภาพ 

ใหค้วามรว่มมือ 
ในการท า
กิจกรรม แต่
งานเสรจ็ไม่ทนั
ตามเวลาที่
ก าหนดและ
งานไม่มี
คณุภาพ 

3.กระบวน 
การท างาน 

มีการวางแผน 
ท างานเป็นขัน้ตอน 
มอบหมายหนา้ที่
รบัผิดชอบ 
สรุป ประเมินผล 
และพฒันางาน
อย่างเป็นระบบ 

มีการวางแผน 
ท างานเป็นขัน้ตอน 
มอบหมายหนา้ที่
รบัผิดชอบ 
สรุป ประเมินผล 
และพฒันางาน
ค่อนขา้งเป็นระบบ 

มีการวางแผน แต่
ขาดการท างาน
เป็นขัน้ตอน ไม่มี
การมอบหมาย
หนา้ที่รบัผิดชอบ 
สรุป ประเมินผล 
และพฒันางานได ้

มีการวางแผน 
แต่ขาดการ
ท างานเป็น
ขัน้ตอน ไม่มี
การมอบหมาย
หนา้ที่
รบัผิดชอบ สรุป 
ประเมินผล 
และพฒันางาน
ไม่ได ้



  161 

ประเด็นการ
ประเมิน 

ระดับคุณภาพ 
4 (ดีมาก) 3 (ดี) 2 (พอใช้) 1 (ปรับปรุง) 

4.การท างาน
รว่มกบัผูอ้ื่น 
(การท างาน
เป็นทีม) 
 

มีสว่นรว่มในการ
ท างานและรบัฟัง
ความคิดเหน็ ของ
ผูอ้ื่นอย่างตัง้ใจ 

มีสว่นรว่มในการ
ท างานและรบัฟัง
ความคิดเหน็ของ
ผูอ้ื่น 

มีสว่นรว่มในการ
ท างาน แต่ไม่รบัฟัง
ความคิดเหน็ของ
ผูอ้ื่น 

ไม่มีสว่นรว่มใน 
การท างานและ 
ไม่รบัฟัง
ความคิด 
เห็นของผูอ้ื่น 
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แบบประเมิน จากการท ากิจกรรมโดยใชช้ดุกิจกรรมตามแนวคิดสะเต็มศกึษา 

เรื่อง วสัดหุรรษา ทา้วิศวกรนอ้ยส าหรบันกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 4 

วิศวกรนอ้ยกลุม่ที่..........ภารกิจท่ี 1 แปรงขดัไข่ตุ๋น  ชื่อชิน้งาน................................ 
***************************************************************************************************** 
สมาชิกในกลุ่ม   
  1)..................................ชัน้ป.4/5 เลขที่ .........   2).................................ชัน้ป.4/5 เลขที่ ......... 
  3)..................................ชัน้ป.4/5 เลขที่ .........   4).................................ชัน้ป.4/5 เลขที่ ......... 
  5).................................ชัน้ป.4/5 เลขที่ .........   6)..................................ชัน้ป.4/5 เลขที่ ........

ค าชีแ้จง  ใหผู้ป้ระเมินเขียนเครื่องหมาย ✓ ลงในช่องคณุภาพ รายการละ 1 ระดบั 

 

ระดับคุณภาพ 
 ระดบัคณุภาพ  4   หมายถึง   ดีมาก 
 ระดบัคณุภาพ  3  หมายถึง     ดี     

ระดบัคณุภาพ  2  หมายถึง     พอใช ้                  ลงชื่อ ........................................ผูป้ระเมิน 

ระดบัคณุภาพ  1   หมายถึง    ปรบัปรุง                   (..................................................) 
         

รายการประเมิน ระดับคุณภาพ 
4 3 2 1 

แบบบนัทกึกิจกรรม เรื่องวสัดหุรรษา ทา้วิศวกรนอ้ย ภารกิจที่1 แปรงขดัไข่ตุ๋น(หนา้ 9- 14) 
1. การระบุปัญหา     
2.การรวบรวมขอ้มลูและแนวคิดที่เก่ียวขอ้งกบัปัญหา     
3.การออกแบบวิธีการแกปั้ญหา     
4.การวางแผนและด าเนนิการแกปั้ญหา     
5.การทดสอบ ประเมินผลและปรบัปรุงแกไ้ขวิธีแกปั้ญหาหรอืชิน้งาน     
6.การน าเสนอวิธีการแกปั้ญหา ผลการแกปั้ญหาหรอืชิน้งาน      
พฤติกรรมการเรยีนรูแ้ละการมีสว่นรว่มในการเรยีน (กระบวนการกลุม่ ) 
1.ความมีวินยั ใฝ่เรยีนรู ้     
2. ความรบัผิดชอบ     
3.กระบวนการท างาน     
4.ความรว่มมือในการท างาน(การท างานเป็นทมี)     
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-ตัวอย่าง- แบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาวิทยาศาสตร ์โดยใช้ชุดกิจกรรม 
ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา เร่ืองวัสดุหรรษา ท้าวิศวกรน้อย 

ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่4  
 

โรงเรียนวัฒนาวิทยาลัย 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี   รายวิชาวิทยาศาสตร ์ รหัสวิชา ว14101  
ช้ันประถมศึกษาปีที ่4                                                            ปีการศกึษา 2567 
ช่ือ – สกุล................................................................. ช้ัน  ป. ..... /..... เลขที.่............ 
***************************************************************************************************** 

แบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาวิทยาศาสตร ์
  

  ค าชีแ้จง  
1. แบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาวทิยาศาสตร ์ฉบบันีเ้ป็นแบบทดสอบ

แบบปรนยัแบบเลือกตอบ 4 ตวัเลือกรูปแบบสถานการณ ์จ านวน 5 
สถานการณ ์20 ขอ้ 

2. นกัเรยีนเลือกค าตอบที่ถกูตอ้งที่สดุเพียงค าตอบเดียว 
3. ใชเ้วลาในการท าแบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาวิทยาศาสตร ์30 นาที  

 
สถานการณท์ี ่1    

ชุมชนหมู่บา้นวัฒนาเป็นชุมชนที่ประสบกับปัญหาน า้ท่วมขังเป็นประจ าทุกปี ถึงแมว้่า
ชุมชนแห่งนีจ้ะตั้งอยู่ติดกับคลองระบายน า้ขนาดใหญ่ก็ตาม น า้ไม่เคยเอ่อลน้จากล าคลอง แต่
กลับกัน น า้จากชุมชนไม่สามารถระบาย    ลงสู่ล  าคลองได้เท่าที่ควรจะเป็น ท าใหช้าวบา้นใน
ชมุชนเดือดรอ้น ไม่สามารถใชช้ีวิตไดอ้ย่างปกติสขุทัง้ในเรื่องของความเป็นอยู่ การเดินทาง การท า
มาหากิน รวมไปถึงโรคระบาดที่เกิดจากน า้ท่วมขงั 

แต่แลว้ปาฏิหาริยก์็เกิดขึน้กับชุมชนแห่งนี ้ดว้ย “ผูใ้หญ่นาง” ผูน้  าชุมชนสาวสวยคนใหม่   
ที่เพิ่งเขา้มารบัต าแหน่งในช่วงตน้ฤดฝูนของปีนีพ้อดี  ผูใ้หญ่นางเป็นคนรุน่ใหม่ไฟแรง เป็นผูน้  าที่มี
วิสัยทัศน์ ภายใน 1 เดือนที่ผู้ใหญ่เข้ามารับต าแหน่ง สามารถน าพาชาวบ้านในชุมชนเปลี่ยน
พฤติกรรมในการทิง้ขยะไปในทางที่ดีอย่างไม่น่าเชื่อ ผูใ้หญ่นางสอนใหช้าวบา้นไดรู้จ้กัแยกและทิง้
ขยะใหถู้กที่ ท  าใหชุ้มชนแห่งนีส้ะอาดน่าอยู่ ท่อไม่อุดตันและปาฏิหาริยท์ี่เกิดขึน้กับชุมชนแห่งนี ้     
ก็คือ “ปีนีเ้ป็นปีแรกที่น า้ไม่ท่วมชมุชนหมู่บา้นวฒันาเลย” ชาวบา้นต่างก็ดีใจและมีความสขุ รูส้กึรกั
และช่ืนชมในตวัผูใ้หญ่นางเป็นอย่างมาก และใหฉ้ายาว่า “ผูใ้หญ่คลายทกุข”์ 

 

คะแนนที่หนไูด ้
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1. ปัญหาของสถานการณ์นี้คืออะไร 

     ก. ชุมชนหมู่บ้านวัฒนาไม่น่าอยู่     

    ข. โรคระบาดที่เกิดจากน้ำท่วมขัง 

    ค. น้ำท่วมขังทำให้ชาวบ้านเดือดร้อน   

     ง. ผู้นำชุมชนไม่ดีเพราะไม่สามารถแก้ปัญหาน้ำท่วมได้ 

 

2.ข้อใดคือสาเหตุของปัญหาที่เกิดขึ้น 

     ก. ชุมชนขาดผู้นำที่ดี     

 ข. น้ำท่วมขังเป็นเวลานาน 

     ค. ชุมชนตั้งอยูใ่กล้คลองระบายน้ำมากเกินไป   

ง.การทิ้งขยะไม่เป็นที่ของคนในชุมชนทำให้ท่ออดุตัน 

 

3.ข้อใดคือแนวทางการแก้ปัญหาที่ดีที่สุด 

    ก. เปลี่ยนผู้นำชุมชน      

ข. ย้ายไปอยู่ชุมชนอื่น 

    ค. มีวินัยในการทิ้งขยะ      

ง.แจ้งหน่วยงานที่เกี่ยวข้องมาช่วยแก้ปัญหา 

 

4. ผลที่คาดว่าจะเกิดขึ้นจากการแก้ปัญหานี้คือข้อใด 

    ก.ได้ผู้นำที่ดีมีความสามารถ     

ข.ไม่เกิดปัญหาน้ำท่วมขังในชุมชน 

   ค.ทุกคนในชุมชนมีสุขภาพแข็งแรง    

ง.ได้รับการบรรเทาทุกข์จากหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง 

 

 

 

 

 

 



  171 

สถานการณท์ี ่2    

 ในช่วงหนา้ฝนปีนีโ้รคไขห้วัดใหญ่มีการระบาดอย่างรุนแรง ท าใหน้ า้หวานและเพื่อน ๆ     
ที่โรงเรียนเป็นไข้หวัดใหญ่กันเกือบทั้งห้อง  ถึงแม้ว่าทางโรงเรียนจะมีมาตรการป้องกันอย่าง
เขม้งวด ไม่ว่าจะเป็นการใหค้วามรูเ้รื่องไขห้วดัใหญ่ มีการเนน้ย า้ใหเ้ด็กๆ นักเรียนสวมหนา้กาก
อนามัย เวน้ระยะห่าง  หมั่นลา้งมือบ่อย ๆ และใหส้ังเกตอาการของตนเองหากมีไขห้รือรูส้ึกไม่
สบายใหร้บีแจง้คณุครูประจ าชัน้ทนัทีเพื่อตดัวงจรการแพรเ่ชือ้ก็ตาม  

ทางโรงเรียนไดร้่วมกับศูนยส์าธารณสขุเพื่อท าการสอบสวนโรค และพบว่าน า้หวานเป็น
นักเรียนคนแรกที่เป็นไขห้วดัใหญ่ ซึ่งน า้หวานยอมรบัว่าเมื่อตน้สัปดาหเ์ป็นวนัเกิดของน า้หวาน 
ตั้งใจว่าจะมาเลีย้งขนมเพื่อน ๆที่โรงเรียน ทั้ง ๆ ที่ตนเองรูส้ึกปวดเมื่อยตามตัวและมีไขสู้ง แต่
น า้หวานก็พยายามอดทนมาโรงเรียนโดยไม่ได้บอกใครว่าตนเองไม่สบาย และน า้หวานยงับอกอีก
ว่าในวันนั้น ตนเองได้น าขนมออกมาแจกเพื่อน ๆ ในห้องเรียนและกินขนมกับเพื่อน ๆ อย่าง
เอรด็อรอ่ยในขณะที่คณุครูไม่อยู่ 

 

5.ปัญหาของสถานการณ์นี้คืออะไร 

   ก.มีไข้หวัดใหญ่ระบาดอย่างรุนแรง   

 ข. คุณครูไม่เอาใจใส่ดูแลเด็กนักเรียน 

  ค.นักเรียนเป็นไข้หวัดใหญ่กันหลายคน    

ง.น้ำหวานและเพื่อน ๆ กินขนมในห้องเรียน 

 
 

6.ข้อใดคือสาเหตุของปัญหาที่เกิดขึ้น 

   ก.คุณครูไม่สามารถบริหารจัดการชั้นเรียนได้ดีเท่าที่ควร 

   ข.นักเรียนขาดความรู้ในการป้องกันตนเองจากเชื้อไข้หวัดใหญ่ 

    ค.โรงเรียนไม่มีมาตรการที่เข้มงวดเพียงพอในการป้องกันไข้หวัดใหญ่ 

   ง.นักเรียนไม่ปฏิบัติตามมาตรการป้องกันไข้หวัดใหญ่ของทางโรงเรียน 
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7.หากนักเรียนเป็นน้ำหวาน คิดว่าจะแก้ปัญหาด้วยวิธีใด 

   ก.สวมหน้ากากในขณะที่กินขนมทุกครั้ง 

   ข.ปฏิบัติตามมาตรการป้องกันโรคไข้หวัดใหญ่อย่างเคร่งครัด 

ค. แจ้งผู้ปกครองให้มาร้องเรียนคุณครูกับผู้อำนวยการโรงเรียน 

   ง. ติดต่อศูนย์สาธารณสุขให้มาให้ความรู้เรื่องการป้องกันโรคไข้หวัดใหญ่กับนักเรียน 

 
 

8.ข้อใดคือผลที่คาดว่าจะเกิดขึ้นจากการแก้ปัญหานี้ 

  ก. การแพร่ระบาดของเชื้อไข้หวัดใหญ่ลดน้อยลง 

ข.นักเรียนมีวินัยในการรับประทานอาหารมากขึ้น 

  ค.นักเรียนมีความรู้ในการป้องกันตนเองจากโรคไข้หวัดใหญ่ 

  ง.คุณครูและโรงเรียนรับผิดชอบดูแลเอาใจใส่นักเรียนมากขึ้น 
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-ตัวอย่าง- แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิทยาศาสตร ์ 
 

โรงเรียนวัฒนาวิทยาลัย 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี   รายวิชาวิทยาศาสตร ์ รหัสวิชา ว14101  
ช้ันประถมศึกษาปีที ่4                                                            ปีการศกึษา  2567 
ช่ือ – สกุล........................................................................... ช้ัน  ป. ..... /..... เลขที.่............ 
***************************************************************************************************** 

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร ์
เร่ือง สมบัติของวัสดุ   

คำช้ีแจง  
1. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวทิยาศาสตร์ ฉบับนี้เป็นแบบทดสอบแบบ

ปรนัยแบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จำนวน 20 ข้อ 
2. นักเรียนเลือกคำตอบที่ถูกต้องที่สุดเพียงคำตอบเดียว 
3. ใช้เวลาในการทำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์  30 นาที  

 

1.นกัเรยีนชัน้ ป.4 ก าลงัทดสอบความแข็งของวสัด ุ4 ชนิด โดยใชว้ิธีการขดูขีดดว้ยเล็บ ดงันี ้
 

วสัด ุA:  เล็บสามารถขดูขีดไดง้่าย เกิดรอยขีดข่วนที่ชดัเจน 

วสัด ุB:  เล็บสามารถขดูขีดไดบ้า้ง เกิดรอยขีดข่วนที่ไม่ชดัเจน 

วสัด ุC: เล็บไม่สามารถขดูขีดได ้เกิดรอยขีดข่วนเพียงเล็กนอ้ยหรอืไม่มีเลย 

วสัด ุD:  เล็บไม่สามารถขดูขีดได ้เกิดรอยขีดข่วนไม่ไดเ้ลย 

  จากขอ้มูลขา้งตน้ จงเรียงล าดับวัสดุจาก  "มีความแข็งมากที่สุด" ไปยัง "มีความแข็งน้อย

ที่สดุ" ไดถ้กูตอ้ง 

   ก.  A, B, C, D              ข.  D, C, B, A   

 ค.  C, D, B, A                 ง.  B, A, C, D 
 

 

2. นักเรียนตอ้งการทดสอบสภาพยืดหยุ่นของวสัดุ 4 ชนิด ไดแ้ก่ หนังยาง สปริง ลวด และดินสอ 
นกัเรยีนควรท าการทดสอบอย่างไร 
        ก. วางวสัดแุต่ละชนิดบนพืน้เอียง สงัเกตว่าวสัดชุนิดใดกลิง้ลงมาเรว็ที่สดุ    
        ข. โยนวสัดแุต่ละชนิดจากความสงูเท่ากนั สงัเกตว่าวสัดชุนิดใดเดง้สงูที่สดุ 
        ค. กดวสัดแุต่ละชนิดดว้ยแรงเท่ากนั สงัเกตว่าวสัดชุนิดใดเปลี่ยนรูปรา่งนอ้ยที่สดุ 
        ง. ดงึวสัดแุต่ละชนิดดว้ยแรงเท่ากนั สงัเกตว่าวสัดชุนิดใดเปลี่ยนรูปรา่งมากที่สดุ 

คะแนนที่หนไูด ้



  174 

3. ภาพแสดงส่วนประกอบของเตารีดตัวหนึ่งเป็นดังรูป 

 

 

 

 

จากภาพที่จับและแผ่นรีดควรทำจากวัสดุชนิดใด เพราะเหตุใด 

        ก. ที่จับควรทำจากโลหะ เพราะทนต่อการขูดขีด  

        ข. ที่จับควรทำจากยาง  เพราะนำความร้อนได้ดี      

        ค. แผ่นรดีควรทำจากโลหะ  เพราะนำไฟฟ้าไดด้ี  

        ง.  แผ่นรดีควรทำจากโลหะ เพราะนำความร้อนได้ดี  

4. พิจาณาขอ้ความต่อไปนี ้

       “เตาไมโครเวฟ สามารถใช้อุ่นอาหาร โดยคลื่นไมโครเวฟท าให้โมเลกุลของน ้าในอาหาร

เคลื่อนที่และเสียดสีกันจนเกิดเป็นพลังงานความรอ้น คลื่นไมโครเวฟสามารถเดินทางผ่าน

กระเบือ้งหรือแกว้ แต่ไม่สามารถเดินทางผ่านโลหะได”้ จากขอ้ความขา้งตน้ขอ้ใดถูกตอ้งเก่ียวกับ

เตาไมโครเวฟ 
  

 

   ก. อาหารที่แหง้สนิทไม่เหมาะที่จะอุ่นดว้ยเตาไมโครเวฟ 
   ข. ควรใชภ้าชนะบรรจอุาหารที่เป็นโลหะ เพราะเป็นตวัน าความรอ้นที่ดี  
  ค. ภาชนะที่ใชบ้รรจอุาหารจะรอ้นเท่ากบัอาหารหลงัการปรงหรอือุ่นแลว้    
          ง. แกว้สีชาใชเ้ป็นวสัดทุี่น  ามาท าประตไูมโครเวฟได ้เพ่ือปอ้งกนัรงัสีไมโครเวฟ 
 

5. แบบจ าลองวงจรไฟฟ้าอย่างง่าย 

 
 

  

 ในการทดสอบการน าไฟฟ้าของวสัด ุA ถา้ตอ้งการใหห้ลอดไฟฟา้สวา่ง วสัดทุี่ใชค้วรเป็นขอ้ใด 

   ก. เข็มเย็บผา้   กระดาษ                               ข. ยางรดัของ   เข็มกลดั  

   ค. ลวดหนีบกระดาษ ไสด้ินสอ                            ง. กระจก  แผ่นอะลมูิเนียมฟอยล ์

ทีจ่ับ 

แผ่นรีด 
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6.เด็กหญิงเอ ทดสอบความแข็งของแร ่4 ชนิด โดยขดูแรแ่ต่ละชนิดกบัแรท่ี่เหลืออีก 3 ชนิดดว้ยแรง

เท่ากนั และบนัทกึการเกิดรอยบนผิวแร ่ไดผ้ลการทดลองดงันี ้
 

แร่ทีน่ าไปขูด แร่ทีถู่กขูดและเกิดรอยบนผิวแร่ 
C G 
D C, F, G 
F C ,G 

   

 จากขอ้มลูในตาราง ขอ้ใดเรยีงล าดบัความแข็งของแรจ่ากมากไปนอ้ยได้ถูกต้อง 

   ก.  C, G , F , D              ข.  G , C , F , D     ค.  D , F , G , C         ง.  D , F , C , G 

7. นกัเรยีนทดสอบความแข็งของวสัด ุ4 ชนิด โดยใชว้ิธีการขดูขีดดว้ยเล็บ ดงัตารางต่อไปนี ้

ชนิดของวัสดุ ผลการทดลอง 
    เหล็ก เล็บไม่สามารถขดูขีดวสัดไุด ้
    ทองแดง เล็บสามารถขดูขีดวสัดไุด ้
    อะลมูิเนียม เล็บสามารถขดูขีดวสัดไุด ้
    พลาสติก เล็บสามารถขดูขีดวสัดไุด ้

จากขอ้มลูในตาราง จงเรยีงล าดบัความแข็งของวสัดจุากมากไปนอ้ยไดอ้ย่างไร                              

ก. เหล็ก ทองแดง อะลมูิเนียม พลาสติก  ข. เหล็ก อะลมูิเนียม ทองแดง พลาสติก  

ค. พลาสติก อะลมูิเนียม ทองแดง เหล็ก  ง. ทองแดง อะลมูิเนียม พลาสติก เหล็ก 
 

8.ในการทดลองเก่ียวกบัสภาพยืดหยุ่น น าชิน้งานที่มีความยาวเริ่มตน้ 15 เซนติเมตร ท าการดงึ

ดว้ยแรงเท่ากนั ไดผ้ลการทดลองดงัตาราง 

 

 

 

 

 
 

วสัดใุนขอ้ใดเหมาะในการน ามาท าเป็นยางรดัของ 

         ก. A                        ข. B                       ค. C                           ง.  D 

วัสดุ 
 

ความยาวของชิน้งาน (เซนติเมตร) 
ขณะดึงวัตถุ หลังปล่อย 

A 16 16 
B 19 18 
C 15 15 
D 23 15 
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9. หมอ้ใบหนึ่งท าจากสเตนเลสมีความแวววาวและทนทานและน าความรอ้นไดด้ี เม่ือ 

ใสอ่าหารรอ้นในหมอ้แลว้จะไม่สามารถจบัหหูมอ้ดว้ยมือเปลา่ได ้

 

 

 

 ขอ้ใดบา้งต่อไปนีส้ามารถอธิบายเหตผุลในการเลือกวสัดมุาแกปั้ญหาขา้งตน้ไดเ้หมาะสมที่สดุ 

          ก. ท าหหูมอ้จากไม ้หรอืยาง เพราะเป็นฉนวนความรอ้น 

          ข. ท าหหูมอ้จากโลหะชนิดอื่นเพราะน าความรอ้นไดด้ีเหมือนกนั 

          ค.ท าหหูมอ้จากเหล็ก เพราะเหล็กน าความรอ้นไดด้ีกว่าสเตนเลส  

          ง. ไม่ตอ้งท าหหูมอ้จากวสัดใุดใชถ้งุมือที่ท  าจากหนงัสตัวม์าจบัหหูมอ้ 
 

10.น าวสัดทุี่มีขนาดเท่ากนั 4 ชนิดไปแช่น า้เป็นเวลา 10 นาที หลงัจากนัน้น าวสัดอุอกมาแลว้ใชม้ือ

บีบหรอืบิดวสัดดุว้ยแรงที่เท่ากนั ผลการทดลองพบว่า 

วัสดุ การน าไฟฟ้า การซึมผ่านของน ้า การเปล่ียนแปลงเมื่อบีบหรือ
บิดวัสด ุ

A น า ได ้ เป่ือย แยกขาดจากกนั 
B น า ไม่ได ้ ไม่เกิดการเปลี่ยนแปลง 
C ไม่น า ไม่ได ้ ยืดออกและหดกลบัเขา้มา 
D ไม่น า ไม่ได ้ ไม่เกิดการเปลี่ยนแปลง 

 

ถา้จะท าเสือ้กันฝน ควรเลือกวสัดชุนิดใด 

    ก. วสัด ุA                          ข. วสัด ุB          ค. วสัด ุC                        ง. วสัด ุD 

 

*********************************************************************************** 
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-ตัวอย่าง- แบบประเมินความพงึพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ 
 

แบบประเมินความพงึพอใจต่อการจดัการเรยีนรู ้
ชดุกิจกรรมตามแนวคิดสะเต็มศกึษา เรื่องวสัดหุรรษา ทา้วิศวกรนอ้ย 

เพื่อพฒันาความสามารถในการแกปั้ญหาวิทยาศาสตรข์องนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 4 
************************************************************************************************************ 

ค าชีแ้จง : ใหน้กัเรยีนท าเครื่องหมาย ✓ ลงในช่องที่ตรงกบัระดบัความคิดเห็น โดยมีระดบั 
                   ความคดิเห็น ดงันี ้       5  หมายถึง พงึพอใจอยู่ในระดบัมากที่สดุ   

           4  หมายถึง  พงึพอใจอยู่ในระดบัมาก 
           3  หมายถึง  พงึพอใจอยู่ในระดบัปานกลาง  
           2  หมายถึง  พงึพอใจอยู่ในระดบันอ้ย 
           1  หมายถึง  พงึพอใจอยู่ในระดบันอ้ยที่สดุ 

รายการประเมิน ระดับความคิดเหน็ 
5 4 3 2 1 

ด้านครูผู้สอน  
1.ครูจดับรรยากาศการเรยีนรูท้ี่เอือ้ต่อการแลกเปลี่ยนความคดิเห็นของนกัเรยีน      

2.ครูเปิดโอกาสใหน้กัเรยีนมีสว่นรว่มในการท ากิจกรรม คิดวิเคราะห ์ตัง้ค  าถาม 
 หาค าตอบดว้ยตนเอง 

     

3.ครูมีการเสรมิแรง ใหค้  าติชม หรอืค าแนะน าที่เป็นประโยชนต์่อนกัเรยีน      

ด้านกิจกรรมการเรียนรู้ 
1.กิจกรรมการเรยีนรูส้ง่เสรมิใหน้กัเรยีนสามารถสรา้งองคค์วามรูด้ว้ยตนเอง      

2.กิจกรรมการเรยีนรูม้ีการสอดแทรกความรูท้างดา้นวิทยาศาสตร ์คณิตศาสตร ์
เทคโนโลยีและวศิวกรรมศาสตร ์

     

3.กิจกรรมการเรยีนรูส้ง่เสรมิความสามารถในการแกปั้ญหา       

4.กิจกรรมการเรยีนรูม้ีความเหมาะสมกบัเวลา      

ด้านการวัดและประเมินผล 
1.การวดัและประเมินผลสอดคลอ้งกบักิจกรรมการเรยีนรู ้      

2.การวดัและประเมินผลมีรูปแบบที่หลากหลายและตรงตามสภาพจรงิ      

3.นกัเรยีนมีสว่นรว่มในการวดัและประเมินผล      

คะแนนรวม      



 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ง 

ผลการหาประสิทธิภาพของเคร่ืองมือจากผู้เช่ียวชาญ 

- ผลการประเมินชดุกิจกรรมตามแนวคิดสะเต็มศกึษา เรื่อง วสัดหุรรษา  
ทา้วศิวกรนอ้ย 

- ผลการประเมินแผนการจดัการเรยีนรู ้เรื่อง วสัดหุรรษา ทา้วิศวกรนอ้ย 
- ผลการหาความเที่ยงตรงเชิงเนือ้หา ( IOC) ของแบบวดัความสามารถในการ

แกปั้ญหาวิทยาศาสตร ์

- ผลการหาความเที่ยงตรงเชิงเนือ้หา ( IOC) ของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิ

ทางการเรยีนวิทยาศาสตร ์

- ผลการการประเมินความพงึพอใจต่อการจดัการเรยีนรู ้
 

 

 

 

 

 
 



  179 

ตาราง 17 ผลการประเมินคณุภาพของชดุกิจกรรมตามแนวคิดสะเต็มศกึษา เรื่อง วสัดหุรรษา    
ทา้วศิวกรนอ้ยเพื่อพฒันาความสามารถในการแกปั้ญหาวิทยาศาสตรข์องนกัเรยีนชัน้ประถมศึกษา
ปีที่ 4 

รายการ
ประเมิน 

ผลการประเมินผู้เช่ียวชาญ 𝒙 ̅ ระดับความ
เหมาะสม คนที ่1 คนที2่ คนที3่ คนที4่ คนที5่ 

ด้านองคป์ระกอบท่ัวไปในชุดกิจกรรม 

1. 5 5 5 5 5 5.00 มากที่สดุ 
2. 5 5 5 5 5 5.00 มากที่สดุ 
3 4 5 4 5 5 4.60 มากที่สดุ 
4. 5 4 5 5 5 4.80 มากที่สดุ 
5. 4 5 5 4 5 4.60 มากที่สดุ 
6. 5 4 5 5 5 4.80 มากที่สดุ 

ด้านเนือ้หาในชุดกิจกรรม 
1. 5 5 5 5 5 5.00 มากที่สดุ 
2. 4 5 5 5 5 4.80 มากที่สดุ 
3. 5 4 4 5 5 4.60 มากที่สดุ 
4. 4 5 4 5 5 4.60 มากที่สดุ 

ด้านการออกแบบและจัดท ารูปเล่ม 
1. 5 5 5 5 5 4.80 มากที่สดุ 
2. 4 5 5 5 5 4.60 มากที่สดุ 
3. 5 4 4 5 5 5.00 มากที่สดุ 
4. 5 5 5 5 5 5.00 มากที่สดุ 
5. 5 5 5 5 5 5.00 มากที่สดุ 

ด้านการน าไปใช้ประโยชน ์
1. 5 5 5 5 5 5.00 มากที่สดุ 
2. 5 5 5 5 5 5.00 มากที่สดุ 
3. 5 5 5 5 5 5.00 มากที่สดุ 
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ตาราง 18 ผลการประเมินคณุภาพของแผนการจดัการเรยีนรู ้การพฒันาชดุกิจกรรมตามแนวคิด
สะเต็มศกึษา เรื่อง วสัดหุรรษา  ทา้วิศวกรนอ้ย เพื่อพฒันาความสามารถในการแกปั้ญหา
วิทยาศาสตรข์องนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 4 

 

 

 

รายการ
ประเมิน 

ผลการประเมินผู้เช่ียวชาญ 𝒙 ̅ ระดับความ
เหมาะสม คนที ่1 คนที2่ คนที3่ คนที4่ คนที5่ 

สาระส าคัญ 
1. 5 5 5 5 5 5.00 มากที่สดุ 
2. 5 5 4 5 5 4.80 มากที่สดุ 
3. 5 5 5 5 5 5.00 มากที่สดุ 
4. 5 5 4 4 5 4.60 มากที่สดุ 

ข้ันตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
1. 5 5 4 5 5 4.80 มากที่สดุ 
2. 4 5 5 5 5 4.80 มากที่สดุ 
3. 5 5 5 5 5 5.00 มากที่สดุ 
4. 5 5 5 5 5 5.00 มากที่สดุ 
5. 4 5 5 5 5 4.80 มากที่สดุ 
6. 5 4 5 5 5 4.80 มากที่สดุ 
7. 5 5 4 5 5 4.80 มากที่สดุ 

ส่ือ / อุปกรณก์ารเรียน 
1. 4 4 5 5 5 4.60 มากที่สดุ 
2. 5 4 4 5 5 4.60 มากที่สดุ 

การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 
1. 5 5 5 5 5 5.00 มากที่สดุ 
2. 5 5 5 4 5 4.80 มากที่สดุ 
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ตาราง 19  ค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC)จ าแนกเป็นรายขอ้ระหว่างขอ้ค าถามกบัจดุประสงค ์ การ
เรยีนรูข้องแบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาวิทยาศาสตร ์

สถานการณ์
ที่ 

ขอ้ ผลการพิจารณาผูเ้ช่ียวชาญ ความ
สอดคลอ้ง 
(IOC) 

ความหมาย ขอ้ที่
เลือกใช ้คนที่ 

1 
คนที่ 

2 
คนที่ 

3 
คนที่ 

4 
คนที่ 

5 
1 1. +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง ✓ 

2. +1 +1 +1 +1 +1 0.8 สอดคลอ้ง ✓ 
3. +1 +1 +1 0 +1 1.00 สอดคลอ้ง ✓ 
4. +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง ✓ 

2 5. +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง ✓ 

6. +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง ✓ 

7. +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง ✓ 

8. +1 +1 +1 +1 +1 0.6 สอดคลอ้ง ✓ 

3 9. 0 +1 +1 0 +1 0.8 สอดคลอ้ง  

10. +1 +1 +1 0 +1 1.00 สอดคลอ้ง  

11. +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง  

12. +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง  

4 13. +1 +1 +1 0 +1 0.8 สอดคลอ้ง  

14. +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง  

15. +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง  

16. +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง  

5 17. +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง ✓ 

18. +1 +1 +1 0 +1 0.8 สอดคลอ้ง ✓ 

19. +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง ✓ 

20. +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง ✓ 

6 21. +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง ✓ 

22. +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง ✓ 

23. +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง ✓ 

24. +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง ✓ 
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สถานการณ์
ที่ 

ขอ้ ผลการพิจารณาผูเ้ช่ียวชาญ ความ
สอดคลอ้ง 
(IOC) 

ความหมาย ขอ้ที่
เลือกใช ้คนที่ 

1 
คนที่ 

2 
คนที่ 

3 
คนที่ 

4 
คนที่ 

5 
7 25. +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง  

26. +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง  
27. +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง  
28. +1 +1 +1 0 +1 0.8 สอดคลอ้ง  

8 27. +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง ✓ 

30. +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง ✓ 

31. +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง ✓ 

32. +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง ✓ 

9 33. +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง  

34. +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง  

35. +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง  

36. +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง  

10 37. +1 +1 +1 0 +1 0.8 สอดคลอ้ง  

38. +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง  

39. +1 +1 +1 0 +1 0.8 สอดคลอ้ง  

40. +1 +1 +1 0 +1 0.8 สอดคลอ้ง  
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ตาราง 20  ค่าความยากง่าย (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) ของแบบวดัความสามารถในการ
แกปั้ญหาวิทยาศาสตรแ์บบปรนยั จ านวน 40 ขอ้ (ค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบทัง้ฉบบั           
= .923) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ข้อ ค่า p ค่า r ความหมาย 
1 0.59 0.31 ขอ้สอบยากง่ายปานกลาง ขอ้สอบจ าแนกพอใช ้
2 0.66 0.31 ขอ้สอบค่อนขา้งง่าย ขอ้สอบจ าแนกพอใช ้
3 0.63 0.50 ขอ้สอบค่อนขา้งง่าย ขอ้สอบจ าแนกดี 
4 0.56 0.25 ขอ้สอบยากง่ายปานกลาง ขอ้สอบจ าแนกพอใช ้
5 0.69 0.50 ขอ้สอบค่อนขา้งง่าย ขอ้สอบจ าแนกดี 
6 0.75 0.38 ขอ้สอบค่อนขา้งง่าย ขอ้สอบจ าแนกพอใช ้
7 0.69 0.25 ขอ้สอบค่อนขา้งง่าย ขอ้สอบจ าแนกพอใช ้
8 0.75 0.25 ขอ้สอบค่อนขา้งง่าย ขอ้สอบจ าแนกพอใช ้
*9 0.63 -0.38 ขอ้สอบค่อนขา้งง่าย ขอ้สอบจ าแนกไม่ได ้
*10 

 
0.53 0.19 ขอ้สอบยากง่ายปานกลาง ขอ้สอบจ าแนกค่อนขา้ง

ต ่า ควรปรบัปรุง 
*11 0.75 0.38 ขอ้สอบค่อนขา้งง่าย ขอ้สอบจ าแนกพอใช ้
*12 0.78 0.31 ขอ้สอบค่อนขา้งง่าย ขอ้สอบจ าแนกพอใช ้
*13 0.72 0.31 ขอ้สอบค่อนขา้งง่าย ขอ้สอบจ าแนกพอใช ้
*14 0.72 0.31 ขอ้สอบค่อนขา้งง่าย ขอ้สอบจ าแนกพอใช ้
*15 0.66 0.31 ขอ้สอบค่อนขา้งง่าย ขอ้สอบจ าแนกพอใช ้
*16 

 
0.78 0.19 ขอ้สอบค่อนขา้งง่าย ขอ้สอบจ าแนกค่อนขา้งต ่า ควร

ปรบัปรุง 
17 0.72 0.31 ขอ้สอบค่อนขา้งง่าย ขอ้สอบจ าแนกพอใช ้
18 0.69 0.38 ขอ้สอบค่อนขา้งง่าย ขอ้สอบจ าแนกพอใช ้
19 0.78 0.31 ขอ้สอบค่อนขา้งง่าย ขอ้สอบจ าแนกพอใช ้
20 0.69 0.50 ขอ้สอบค่อนขา้งง่าย ขอ้สอบจ าแนกพอใช ้
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ตาราง 20 (ต่อ) 

 

**หมายเหตุ  ขอ้ที่มีเครื่องหมาย * หมายถึง ขอ้สอบที่ตดัทิง้ 

 
 
 

ข้อ ค่า p ค่า r ความหมาย 
21 0.75 0.25 ขอ้สอบค่อนขา้งง่าย ขอ้สอบจ าแนกพอใช ้
22 0.75 0.38 ขอ้สอบค่อนขา้งง่าย ขอ้สอบจ าแนกพอใช ้
23 0.56 0.25 ขอ้สอบยากง่ายปานกลาง ขอ้สอบจ าแนกพอใช ้
24 0.50 0.25 ขอ้สอบยากง่ายปานกลาง ขอ้สอบจ าแนกพอใช ้
*25 

 
0.66 0.19 ขอ้สอบค่อนขา้งง่าย ขอ้สอบจ าแนกค่อนขา้งต ่า  

ควรปรบัปรุง 
*26 0.78 0.31 ขอ้สอบค่อนขา้งง่าย ขอ้สอบจ าแนกพอใช ้
*27 0.78 0.31 ขอ้สอบค่อนขา้งง่าย ขอ้สอบจ าแนกพอใช ้
*28 0.75 0.25 ขอ้สอบค่อนขา้งง่าย ขอ้สอบจ าแนกพอใช ้
29 0.69 0.38 ขอ้สอบค่อนขา้งง่าย ขอ้สอบจ าแนกพอใช ้
30 0.75 0.25 ขอ้สอบค่อนขา้งง่าย ขอ้สอบจ าแนกพอใช ้
31 0.75 0.25 ขอ้สอบค่อนขา้งง่าย ขอ้สอบจ าแนกพอใช ้
32 0.69 0.25 ขอ้สอบค่อนขา้งง่าย ขอ้สอบจ าแนกพอใช ้
33* 0.50 0.25 ขอ้สอบยากง่ายปานกลาง ขอ้สอบจ าแนกพอใช ้
*34 0.63 0.25 ขอ้สอบค่อนขา้งง่าย ขอ้สอบจ าแนกพอใช ้
*35 0.72 0.31 ขอ้สอบค่อนขา้งง่าย ขอ้สอบจ าแนกพอใช ้
*36 0.53 0.31 ขอ้สอบยากง่ายปานกลาง ขอ้สอบจ าแนกพอใช ้
*37 0.72 0.44 ขอ้สอบค่อนขา้งง่าย ขอ้สอบจ าแนกดี 
*38 0.69 0.25 ขอ้สอบค่อนขา้งง่าย ขอ้สอบจ าแนกพอใช ้
*39 0.66 0.31 ขอ้สอบค่อนขา้งง่าย ขอ้สอบจ าแนกพอใช ้
*40 

 
0.72 0.19 ขอ้สอบค่อนขา้งง่าย ขอ้สอบจ าแนกค่อนขา้งต ่า 

 ควรปรบัปรุง 
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ตาราง 21  ค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC)จ าแนกเป็นรายขอ้ระหว่างขอ้ค าถามกบัจดุประสงคก์าร
เรยีนรูข้องแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนวิชาวิทยาศาสตร ์

 
 

ขอ้ที่ ผลการพิจารณาผูเ้ชี่ยวชาญ ความ
สอดคลอ้ง 
(IOC) 

ความหมาย ขอ้ที่
เลือกใช ้คนที่ 1 คนที่2 คนที่3 คนที่4 คนที่5 

1. +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง ✓ 
2. +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง  

3. +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง  

4. +1 +1 +1 0 +1 0.8 สอดคลอ้ง ✓ 

5. +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง ✓ 

6. +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง  

7. +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง ✓ 

8. +1 +1 +1 0 +1 0.8 สอดคลอ้ง  

9. +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง  

10. +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง ✓ 

11. +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง  

12. +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง ✓ 

13. +1 +1 +1 0 +1 0.8 สอดคลอ้ง ✓ 

14. +1 +1 0 +1 +1 0.8 สอดคลอ้ง  

15. +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง  

16. +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง ✓ 

17. +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง  

18. +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง ✓ 

19. 0 +1 +1 +1 +1 0.8 สอดคลอ้ง  

20. +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง ✓ 

21. +1 +1 +1 0 +1 0.8 สอดคลอ้ง  

22. +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง ✓ 

23. +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง  
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ตาราง 21 (ต่อ) 

 

 

 

 

 

ขอ้ที่ ผลการพิจารณาผูเ้ชี่ยวชาญ ความ
สอดคลอ้ง 
(IOC) 

ความหมาย ขอ้ที่
เลือกใช ้คนที่ 1 คนที่2 คนที่3 คนที่4 คนที่5 

24. +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง ✓ 
25. +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง  
26. +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง ✓ 
27. +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง  
28. +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง ✓ 
29. +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง ✓ 
30. +1 +1 +1 +1 0 0.8 สอดคลอ้ง  
31. +1 +1 +1 0 +1 0.8 สอดคลอ้ง  
32. 0 +1 +1 +1 +1 0.8 สอดคลอ้ง ✓ 
33. +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง  
34. +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง ✓ 
35. +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง  
36. +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง ✓ 
37. +1 +1 +1 1 +1 1.00 สอดคลอ้ง  
38. +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง ✓ 
39. +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง ✓ 
40. +1 +1 +1 0 +1 0.8 สอดคลอ้ง  
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ตาราง 22  ค่าความยากง่าย (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) ของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการ
เรยีนวิชาวทิยาศาสตรแ์บบปรนยั จ านวน 40 ขอ้ (ค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ ทัง้ฉบบั .909 )   

 

ข้อ ค่า p ค่า r ความหมาย 
1 0.56 0.50 ขอ้สอบยากง่ายปานกลาง ขอ้สอบจ าแนกดี 
*2 0.56 0.38 ขอ้สอบยากง่ายปานกลาง ขอ้สอบจ าแนกพอใช ้
*3 0.50 0.13 ขอ้สอบยากง่ายปานกลาง ขอ้สอบจ าแนกค่อนขา้งต ่า 

ควรปรบัปรุง 
4 0.66 0.56 ขอ้สอบค่อนขา้งง่าย ขอ้สอบจ าแนกดี 
5 0.56 0.50 ขอ้สอบยากง่ายปานกลาง ขอ้สอบจ าแนกดี 
*6 0.72 0.31 ขอ้สอบค่อนขา้งง่าย ขอ้สอบจ าแนกพอใช ้
7 0.53 0.44 ขอ้สอบยากง่ายปานกลาง ขอ้สอบจ าแนกดี 
*8 0.69 0.25 ขอ้สอบค่อนขา้งง่าย ขอ้สอบจ าแนกพอใช ้
*9 0.81 0.13 ขอ้สอบง่ายมาก ขอ้สอบจ าแนกค่อนขา้งต ่า 

 ควรปรบัปรุง 
10 0.66 0.44 ขอ้สอบค่อนขา้งง่าย ขอ้สอบจ าแนกดี 
*11 0.81 0.25 ขอ้สอบง่ายมาก ขอ้สอบจ าแนกพอใช ้

12 0.53 0.44 ขอ้สอบยากง่ายปานกลาง ขอ้สอบจ าแนกดี 
13 0.28 0.44 ขอ้สอบค่อนขา้งยาก ขอ้สอบจ าแนกดี 
*14 0.69 0.13 ขอ้สอบค่อนขา้งง่าย ขอ้สอบจ าแนกค่อนขา้งต ่า 

 ควรปรบัปรุง 
*15 0.75 0.25 ขอ้สอบค่อนขา้งง่าย ขอ้สอบจ าแนกพอใช ้
16 0.50 0.50 ขอ้สอบยากง่ายปานกลาง ขอ้สอบจ าแนกดี 
*17 0.56 0.25 ขอ้สอบยากง่ายปานกลาง ขอ้สอบจ าแนกพอใช ้
18 0.53 0.31 ขอ้สอบยากง่ายปานกลาง ขอ้สอบจ าแนกพอใช ้
*19 0.56 0.13 ขอ้สอบยากง่ายปานกลาง ขอ้สอบจ าแนกค่อนขา้งต ่า 

ควรปรบัปรุง 
20 0.50 0.25 ขอ้สอบยากง่ายปานกลาง ขอ้สอบจ าแนกพอใช ้
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ตาราง 22 (ต่อ) 

 
** หมายเหตุ ขอ้ที่มีเครื่องหมาย * หมายถึง ขอ้สอบที่ตดัทิง้ 
 

ข้อ ค่า p ค่า r ความหมาย 
21 0.63 0.25 ขอ้สอบค่อนขา้งง่าย ขอ้สอบจ าแนกพอใช ้
22 0.47 0.31 ขอ้สอบยากง่ายปานกลาง ขอ้สอบจ าแนกพอใช ้
*23 0.38 -0.25 ขอ้สอบค่อนขา้งยาก ขอ้สอบจ าแนกไม่ได ้

24 0.56 0.50 ขอ้สอบยากง่ายปานกลาง ขอ้สอบจ าแนกดี 
*25 0.63 0.25 ขอ้สอบค่อนขา้งง่าย ขอ้สอบจ าแนกพอใช ้
26 0.47 0.56 ขอ้สอบยากง่ายปานกลาง ขอ้สอบจ าแนกดี 
*27 0.44 0.25 ขอ้สอบยากง่ายปานกลาง ขอ้สอบจ าแนกพอใช ้
28 0.53 0.44 ขอ้สอบยากง่ายปานกลาง ขอ้สอบจ าแนกดี 
29 0.41 0.44 ขอ้สอบยากง่ายปานกลาง ขอ้สอบจ าแนกดี 
*30 0.69 0.25 ขอ้สอบค่อนขา้งง่าย ขอ้สอบจ าแนกพอใช ้
*31 0.78 0.06 ขอ้สอบค่อนขา้งง่าย ขอ้สอบจ าแนกต ่ามาก  

ตอ้งปรบัปรุง 
32 0.59 0.44 ขอ้สอบยากง่ายปานกลาง ขอ้สอบจ าแนกดี 
*33 0.75 0.25 ขอ้สอบค่อนขา้งง่าย ขอ้สอบจ าแนกพอใช ้
34 0.56 0.38 ขอ้สอบยากง่ายปานกลาง ขอ้สอบจ าแนกพอใช ้
*35 0.78 0.31 ขอ้สอบค่อนขา้งง่าย ขอ้สอบจ าแนกพอใช ้
36 0.69 0.50 ขอ้สอบค่อนขา้งง่าย ขอ้สอบจ าแนกดี 
*37 0.72 0.31 ขอ้สอบค่อนขา้งง่าย ขอ้สอบจ าแนกพอใช ้
38 0.47 0.31 ขอ้สอบยากง่ายปานกลาง ขอ้สอบจ าแนกพอใช ้
39 0.47 0.56 ขอ้สอบยากง่ายปานกลาง ขอ้สอบจ าแนกดี 
*40 0.75 0.13 ขอ้สอบค่อนขา้งง่าย ขอ้สอบจ าแนกค่อนขา้งต ่า  

ควรปรบัปรุง 
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ตาราง 23  ผลการประเมินคณุภาพของแบบประเมินความพงึพอใจต่อการจดัการเรยีนรู ้

 

ขอ้ที่ ผลการพิจารณาผูเ้ชี่ยวชาญ 𝒙 ̅ ระดบัความ
เหมาะสม 

ขอ้ที่
เลือกใช ้คนที่ 1 คนที่2 คนที่3 คนที่4 คนที่5 

ดา้นครูผูส้อน 
1. 4 5 5 4 5 4.60 มากที่สดุ  
2. 4 5 5 4 5 4.60 มากที่สดุ  
3. 4 5 5 5 5 4.80 มากที่สดุ  
4. 5 5 5 5 5 5.00 มากที่สดุ ✓ 
5. 5 5 5 5 5 5.00 มากที่สดุ ✓ 
6. 5 4 5 5 4 4.60   
7. 5 5 5 5 5 5.00 มากที่สดุ ✓ 

ดา้นกิจกรรมการเรยีนรู ้
1. 5 5 5 5 5 5.00 มากที่สดุ ✓ 
2. 5 5 5 5 5 5.00 มากที่สดุ ✓ 
3. 5 5 4 5 5 4.80 มากที่สดุ  
4. 4 5 5 4 5 4.60 มากที่สดุ  
5. 5 5 5 5 5 5.00 มากที่สดุ ✓ 
6. 5 5 5 5 5 5.00 มากที่สดุ ✓ 
7. 5 5 4 5 5 4.80 มากที่สดุ  

ดา้นการวดัและประเมินผล 
1. 5 5 5 4 5 4.80 มากที่สดุ ✓ 
2. 5 4 5 4 5 4.60 มากที่สดุ ✓ 
3. 5 5 4 5 5 4.80 มากที่สดุ  
4. 5 5 5 5 5 5.00 มากที่สดุ ✓ 
5. 5 5 4 5 5 4.80 มากที่สดุ  
6. 4 4 5 5 5 4.60 มากที่สดุ  
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