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การวิจัยในครั้งนี ้นี ้มีวัตถุประสงค์  1) เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านอย่างมี

วิจารณญาณและการคิดเชิงวิพากษ์ก่อนเรยีนและหลงัเรยีนของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 2 ที่ไดร้บัการจดัการ
เรยีนรูโ้ดยใชป้รากฏการณเ์ป็นฐานรว่มกบักลวิธีค าถามเชิงวิพากษ์ CAMPER 2) เพื่อเปรยีบเทียบความสามารถ
ในการอา่นอยา่งมีวจิารณญาณและการคิดเชิงวพิากษ์ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 2 ที่ไดร้บัการจดัการเรยีนรู ้
โดยใชป้รากฏการณเ์ป็นฐานรว่มกบักลวิธีค าถามเชิงวิพากษ์  CAMPER กบัเกณฑร์อ้ยละ 70 กลุม่ตวัอย่างที่ใช้
ในงานวิจยัครัง้นี ้คือ นกัเรียนระดบัชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนสรุาษฎรพ์ิทยา โดยใชว้ิธีการสุม่กลุม่ตวัอย่าง
แบบแบ่งกลุ่ม (Cluster Sampling) จ านวน 1 หอ้งเรียน รวม 35 คน เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจยั ประกอบดว้ย 1) 
แผนการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชป้รากฏการณเ์ป็นฐานรว่มกบักลวิธีค าถามเชิงวิพากษ์ CAMPER 2) แบบทดสอบวดั
ความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ และ 3) แบบวดัความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์ สถิติที่ใชใ้น
การวิจยัคือ ค่าเฉลีย่ คา่เบี่ยงเบนมาตรฐาน คา่ Hotelling’s T2 และค่าสถิติการทดสอบคา่ทีแบบ one sample t-
test ผลการวิจัยพบว่า 1) นกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 2 ที่ไดร้บัการจดัการเรียนรูโ้ดยใชป้รากฏการณเ์ป็นฐาน
ร่วมกับกลวิธีค าถามเชิงวิพากษ์ CAMPER มีความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณและการคิดเชิง
วิพากษ์หลงัเรียนสงูขึน้กว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั  .05 2) นกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 2 ที่
ไดร้บัการจดัการเรียนรูโ้ดยใชป้รากฏการณเ์ป็นฐานรว่มกบักลวิธีค าถามเชิงวิพากษ์  CAMPER มีความสามารถ
ในการอา่นอยา่งมีวจิารณญาณและการคิดเชิงวิพากษ์สงูกวา่เกณฑร์อ้ยละ 70 อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั 
.05 
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The objectives of this research were as follows: (1) to compare the critical reading 

ability and critical thinking ability of eighth-grade students before and after using phenomenon-
based learning along with CAMPER critical questions, and (2) to compare the critical reading ability 
and critical thinking ability of eighth-grade students who received phenomenon-based learning along 
with CAMPER critical questions, against a criterion of 70%. The sample for this research consisted of 
35 eighth-grade students from Suratpittaya School, selected through cluster sampling. The research 
instruments were: (1) lesson plans based on phenomenon-based learning along with CAMPER 
critical questions. (2) the critical reading ability test. (3) the critical thinking ability test. The statistical 
methods used in the research were mean, standard deviation, Hotelling’s T2 and one sample t-test. 
The results revealed the following: (1) Students who received phenomenon-based learning along 
with CAMPER critical questions showed a significantly higher critical reading ability and critical 
thinking ability after learning compared to before, at the .05 significance level, and (2) Students who 
received phenomenon-based learning along with CAMPER critical questions showed a significantly 
higher critical reading ability and critical thinking ability after learning compared to a criterion of 70%, 
at the .05 significance level. 

 
Keyword : Phenomenon-based Learning, CAMPER critical questions, Critical reading ability, Critical 
thinking ability 
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บทที ่1  
บทน า 

ภูมิหลัง 
ในปัจจุบันโลกของเราเข้าสู่ยุคโลกาภิวัตน ์(Globalization) ท่ีมีการเปล่ียนแปลงและ

เจริญกา้วหนา้อย่างรวดเรว็อนัเป็นผลมาจากเทคโนโลยีท่ีสามารถเช่ือมตอ่ขอ้มลู ข่าวสารและองค์
ความรูต้า่ง ๆ ท าใหม้นษุยส์ามารถสืบคน้ขอ้มลูไดต้ลอดเวลา ส่งผลใหรู้ปแบบการด าเนินชีวิตของ
มนษุยใ์นสงัคมมีการเปล่ียนแปลงไปจากเดิม ดงันัน้การจดัการศึกษาในปัจจบุนัตอ้งจดัการศกึษา
เพ่ือตอบสนองความเปล่ียนแปลงของโลกและจดัการศึกษาใหผู้เ้รียนเป็นบุคคลท่ีมี 2 คุณสมบตั ิ
ได้แก่ บุคคลท่ีสามารถท างานโดยใช้ความรู ้(Knowledge Worker) และบุคคลท่ีพรอ้มเรียนรู ้
(Learning Person) โดยตอ้งพัฒนาใหผู้เ้รียนเกิดทกัษะท่ีจ าเป็นในศตวรรษท่ี 21 เพ่ือใหส้ามารถ
ด ารงชีวิตและประกอบอาชีพ ไดแ้ก่ทกัษะ 3Rs, 8Cs และ 2Ls โดยทกัษะ 3Rs ประกอบดว้ย อ่าน
ออก (Reading) เขียนได้ ((W)Riting) และคิดเลขเป็น ((A)Rithmetics) ซึ่งทั้งสามทักษะนั้นมี
ความสมัพนัธก์ล่าวคือ ผูเ้รียนไม่เพียงแตต่อ้งอ่านออกเท่านัน้แตจ่ะตอ้งมีเป็นผูท่ี้มีนิสยัรกัการอ่าน 
สามารถจับใจความส าคัญ มีทักษะในการอ่านท่ีหลากหลาย จนสามารถน าไปสู่การเขียนตาม
วตัถปุระสงคต์า่ง ๆ และสามารถคิดแบบนามธรรม (abstract thinking) ได ้(วิจารณ ์พานิช, 2558, 
น. 16-17; สทุธิวรรณ ตนัติรจนาวงศ,์ 2560, น. 2845-2847) การอา่นจึงเป็นทกัษะพืน้ฐานท่ีมีส่วน
ช่วยในการพฒันาทกัษะอ่ืน ๆ ซึ่งทกัษะการอ่านตามทกัษะท่ีจ าเป็นในศตวรรษท่ี 21 ขา้งตน้ไม่ใช่
การอา่นออกเทา่นัน้แตต่อ้งเป็นการอ่านในระดบัท่ีสงูขึน้  

สังคมในปัจจุบันเป็นสังคมท่ีสามารถรบัข่าวสารได้ตลอดเวลาแต่ปัญหาท่ีเกิดขึน้คือ
ข่าวสารบางส่วนไม่ไดร้บัการกลั่นกรองคุณภาพและความถูกตอ้ง อีกทั้งข่าวสารท่ีน าเสนอยัง
สามารถถูกส่งต่อหรือแบ่งปันใหผู้้อ่ืนอ่านต่อไดใ้นวงกวา้งส่งผลท าให้เกิดการแพร่กระจายของ
ข่าวสารอย่างรวดเร็วและสรา้งอิทธิพลต่อความคิดของคนในสงัคมเป็นอย่างมาก จนท าใหผู้อ้่าน
หลงเช่ือข่าวปลอม ข่าวลือ หรือข่าวบิดเบือนเพราะไม่รูเ้ท่าทันส่ือเหล่านัน้  (สรานนท ์อินทนนท ,์ 
2562, น. 3) การอ่านอย่างมีวิจารณญาณจึงเป็นการอ่านประเภทหนึ่งท่ีสามารถช่วยให้ผู้เรียน
สามารถเลือกรับข่าวสารต่าง ๆ ได้ดังท่ีวนิดา พรมเขต (2559, น. 28); สุรีรตัน์ อักษรกาญจน ์
(2561, น. 91); เอมอร เนียมน้อย (2551, น. 11) กล่าวถึงความหมายของการอ่านอย่างมี
วิจารณญาณสอดคลอ้งกันว่า หมายถึงการอ่านระดบัสูงท่ีตอ้งอาศยักระบวนการคิด ความรูแ้ละ
ประสบการณข์องผูอ้่านในการพิจารณาสิ่งท่ีอ่านเพ่ือใหเ้ขา้ใจความหมายของค าทัง้ความหมาย
โดยตรงและความหมายโดยนยั สามารถวิเคราะหข์อ้เท็จจรงิ ขอ้คดิเห็น ขอ้สนบัสนนุและขอ้โตแ้ยง้ 
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น าไปสูก่ารสรุปใจความส าคญัของเรื่องได ้วิเคราะหจ์ดุประสงคข์องผูเ้ขียน วิจารณ ์รวมทัง้ประเมิน
ไดว้่าขอ้มูลท่ีอ่านนัน้มีความน่าเช่ือถือหรือไม่จนสามารถน าประโยชนท่ี์ไดไ้ปใชใ้นชีวิตประจ าวนั 
นอกจากนี้ (วรรณา บัวเกิด, 2557, น. 219) ยังได้กล่าวถึงความส าคัญของการอ่านอย่างมี
วิจารณญาณวา่ การอ่านเพียงเพ่ือความเขา้ใจไม่เพียงพอส าหรบัการด าเนินชีวิต ผูอ้่านจ าเป็นตอ้ง
ใชว้ิจารณญาณทกุครัง้ท่ีอา่นเพ่ือการตดัสินใจท่ีถกูตอ้งและรอบคอบ 

กระทรวงศึกษาธิการ (2551, น. 18-19)เห็นถึงความส าคัญของการอ่านอย่างมี
วิจารณญาณจึงไดก้ าหนดสาระการเรียนรูส้าระท่ี 1 การอ่าน ในวิชาภาษาไทยใหส้อดคลอ้งกับ
ทักษะพื ้นฐานท่ีจ าเป็นในศตวรรษท่ี 21 ซึ่งสาระการเรียนรู้สาระท่ี 1 การอ่าน ในระดับชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 2 เม่ือพิจารณาองคป์ระกอบของตวัชีว้ดัก าหนดใหน้ักเรียนสามารถจบัใจความ
ส าคญั สรุปความ อธิบายรายละเอียด อภิปรายแสดงความคิดเห็นและขอ้โตแ้ยง้วิเคราะหแ์ละ
จ าแนกขอ้เท็จจรงิ ขอ้มลูสนบัสนนุและขอ้คดิเห็น ระบขุอ้สงัเกตการชวนเช่ือ การโน้มนา้วหรือความ
สมเหตสุมผลของเรื่องท่ีอา่น ซึ่งสอดคลอ้งกบัความหมายของการอ่านอยา่งมีวิจารณญาณ 

แมก้ารอ่านอย่างมีวิจารณญาณจะมีความส าคัญดงัท่ีกล่าวมาข้างตน้แต่จากผลการ
ทดสอบโครงการประ เมินผลนัก เรียนนานาชาติ  (Programme for International Student 
Assessment) หรือ PISA ปี 2022 ซึ่งเป็นการประเมินสมรรถนะของนกัเรียนเก่ียวกบัการใชค้วามรู้
และทักษะในชีวิตจริงท่ีเรียกว่า ในด้านความฉลาดรูด้้านการอ่าน (Reading Literacy) พบว่า
นักเรียนไทยมีคะแนนเฉล่ีย 379 คะแนน ซึ่งเม่ือเปรียบเทียบกับผลการทดสอบ PISA ปี 2018 
พบว่า คะแนนดา้นการอา่นมีคะแนนลดลง 14 คะแนน (สถาบนัส่งเสรมิการสอนวิทยาศาสตรแ์ละ
เทคโนโลยี, 2566) สอดคล้องกับผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพืน้ฐาน(Ordinary 
National Education Test: O-NET) ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ปีการศึกษา 2563 2564 และ 2565  
วิชาภาษาไทย ในมาตรฐาน ท 1.1 ใช้กระบวนการอ่านสรา้งความรูแ้ละความคิดเพ่ือน าไปใช้
ตดัสินใจ แกปั้ญหาในการด าเนินชีวิตและมีนิสัยรกัการอ่าน พบว่า ปีการศึกษา 2563 มีค่าเฉล่ีย
เท่ากับ 17.90 คิดเป็นรอ้ยละ 59.67 ปีการศึกษา 2564 มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 12.41 คิดเป็นรอ้ยละ 
52.58  และปีการศึกษา 2565 มีคา่เฉล่ียเท่ากบั 12.42 คิดเป็นรอ้ยละ 58.47 เม่ือพิจารณาเฉพาะ
มาตรฐาน ท 1.1 แสดงให้เห็นว่าปีการศึกษา 2564 และ 2565 มีคะแนนน้อยกว่าปีการศึกษา 
2563 ผลการประเมินดงักลา่วแสดงใหเ้ห็นวา่ผูเ้รียนมีทกัษะการอา่นอย่างมีวิจารณญาณนอ้ยลง 

ปัญหาดงักล่าวขา้งตน้อาจเกิดจากสาเหต ุ2 ประการ ไดแ้ก่ สาเหตจุากเจตคติของผูเ้รียน
และวิธีสอนของผู้สอน ในดา้นเจตคติของผูเ้รียน พบว่า ผู้เรียนขาดแรงจูงใจ กระบวนการและ
เทคนิคในการอา่นท่ีถกูตอ้งสง่ผลใหผู้เ้รียนไม่สามารถคดัเลือกขอ้มลูจากแหล่งขอ้มลูท่ีน่าเช่ือถือได ้
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ผูเ้รียนจึงใชว้ิธีการอ่านโดยคดัลอกขอ้ความจากเรื่องแทนการพิจารณาขอ้มูลและสรุปจากความ
เขา้ใจ(เฌอณฏัฐ์ชา หลิมพลอย, 2564, น.3; ฐะปะนีย นาครทรรพ, 2542, น. 37) สอดคลอ้งกบัผล
การสมัภาษณ์ผูส้อนวิชาภาษาไทยเก่ียวกับสาเหตุของปัญหาการอ่านอย่างมีวิจารณญาณของ
ผู้เรียน(มนพร เหมทานนท์, การส่ือสารส่วนบุคคล, 22 กันยายน 2565) ไดข้้อสรุปดา้นเจตคติ
ผูเ้รียนวา่  ผูเ้รียนส่วนใหญ่ขาดแรงจงูใจในการอ่านเน่ืองจากมองว่าการอ่านเป็นสิ่งท่ีน่าเบื่อหน่าย 
ประกอบกับไม่มีกระบวนการในการอ่านอย่างเป็นระบบและขั้นตอนน าไปสู่การไม่พิจารณา
ขอ้เท็จจรงิและขอ้คิดเห็นจากส่ือตา่ง ๆ และดา้นวิธีสอนของผูส้อน พบว่า ผูส้อนขาดเทคนิควิธีการ
สอนการอ่านอย่างมีวิจารณญาณท่ีน่าสนใจ โดยส่วนมากจะใชผู้ส้อนเป็นศนูยก์ลางในการด าเนิน
กิจกรรมการเรียนรู ้เนน้การจ าเนือ้หาของบทอ่านมากกว่าการส่งเสริมกระบวนการคิดของผูเ้รียน 
จึงไม่สามารถสรา้งความกระตือรือรน้ใหผู้เ้รียนในการคิดได้(เฌอณฏัฐ์ชา หลิมพลอย, 2564, น.3; 
ฐะปะนีย นาครทรรพ , 2542, น. 37) ซึ่งสอดคล้องกับผลการสัมภาษณ์ผู้สอนวิชาภาษาไทย
เก่ียวกับสาเหตุของปัญหาการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ ได้ข้อสรุปด้านวิธีสอนว่าผู้สอนขาด
กระบวนการในการจัดกิจกรรมการเรียนรูเ้รื่องการอ่านท่ีน่าสนใจจึงไม่สามารถดึงดูดและไม่
สามารถจดักิจกรรมท่ีสรา้งความสนกุและชว่ยกระตุน้การคดิใหแ้ก่ผูเ้รียนได ้แมจ้ะพยายามกระตุน้
ใหผู้เ้รียนตอบค าถามหรือคิดตามขัน้ตอนแลว้แตผู่เ้รียนยงัไม่มีความสนใจมากพอ (เฉลิมวงศ ์กลบั
คง, การส่ือสารสว่นบคุคล, 22 กนัยายน 2565) 

การอ่านอย่างมีวิจารณญาณ เป็นกระบวนการอ่าน ท่ีสัมพันธ์กับการคิด  ดัง ท่ี  
(หตัถกาญจน ์อารีศิลป และคณะ, 2565, น. 302) กล่าวว่า การอ่านอย่างมีวิจารณญาณเป็นการ
อา่นท่ีผูอ้า่นตอ้งใชก้ระบวนการคิดมากกว่าการอา่นทั่วไปในการปฏิสมัพนัธ ์อภิปราย สนทนาหรือ
ตัง้ค  าถามกบับทอ่านอย่างลุ่มลึกและซับซอ้น ซึ่งหนึ่งในทกัษะการคิดท่ีส าคญัและสมัพนัธก์บัการ
อา่นอย่างมีวิจารณญาณคือการคดิเชิงวิพากษซ์ึ่งเป็นความสามารถในการคดิพิจารณาเรื่องใดเรื่อง
หนึ่งอย่างรอบคอบโดยเริ่มจากการตั้งค  าถามจากความคิดโต้แย้งหรือความสงสัย น าไปสู่
กระบวนการสืบคน้และประเมินความน่าเช่ือถือและความเป็นไดจ้ากหลกัฐานหรือแหล่งขอ้มูลท่ี
เก่ียวขอ้งเพ่ือหาขอ้สรุปและเป็นการสรา้งองคค์วามรูใ้หม่ (เกรียงศกัดิ ์เจริญวงศก์ดิ,์ 2563, น. 2-3; 
ลกัขณา สริวัฒน,์ 2549, น. 107; สุวิทย ์มูลค า, 2553, น.34) ดงันัน้การพัฒนาความสามารถใน
การอา่นอยา่งมีวิจารณญาณยอ่มตอ้งพฒันารว่มกบัการคิดเชิงวิพากษ์ 

ดว้ยเหตนีุก้ารแกปั้ญหาเรื่องการอ่านอย่างมีวิจารณญาณและการคิดเชิงวิพากษ์จึงตอ้ง
คน้หาวิธีการจดัการเรียนรูท่ี้ช่วยใหผู้เ้รียนเกิดกระบวนการอ่านและกระบวนการคิดอย่างเป็นระบบ
เพ่ือใหส้ามารถเกิดวิจารณญาณในการอา่นซึ่งเป็นทกัษะท่ีส าคญัในการด ารงชีวิตในสภาพสงัคมท่ี
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เปล่ียนไปพรอ้มท่ีจะเผชิญความผนัผวนของโลกอนาคต จากการทบทวนเอกสารพบวา่ การจดัการ
เรียนรูโ้ดยใชป้รากฏการณ์เป็นฐาน (Phenomenon-based learning) เป็นวิธีการสอนท่ีสามารถ
ช่วยใหผู้เ้รียนเกิดกระบวนการคิดและสรา้งองคค์วามรูไ้ดด้ว้ยตนเอง (Active Creators) ส่งผลให้
ผู้เรียนเกิดความรู้อย่างลึกซึ ้งเน่ืองจากสอดคล้องกับสถานการณ์จริงท่ีผู้เรียนพบได้ใน
ชีวิตประจ าวนั (ออมวจี พิบูลย ์และ กิตติชยั สธุาสิโนบล, 2564, น.416-418) ดงัท่ี อรพรรณ บุตร
กตญัญู (2561, น. 350-352) กล่าวโดยสรุปไดว้่า การจดัการเรียนรูโ้ดยใชป้รากฏการณเ์ป็นฐานมี
การใช้ในประเทศฟินแลนดเ์พ่ือพัฒนาเด็กและเยาวชนให้มีการเรียนรูต้ลอดชีวิต โดยการน า
ปรากฏการณใ์นโลกความจริงมาเป็นจดุเริ่มตน้ของกระบวนการเรียนรูเ้พ่ือสรา้งความรูแ้ละทกัษะ
ของผูเ้รียนจากการศึกษาขา้มพรมแดนระหว่างวิชาภายใตบ้ริบทท่ีเช่ือมโยงกัน มุ่งเนน้ไปท่ีการ
ประเมินเชิงวิพากษใ์นการเรียนรูข้องผูเ้รียนมากกวา่เนือ้หาท่ีไดร้บัการถ่ายทอด ผูส้อนเป็นผูอ้  านวย
ความสะดวกและสรา้งบรรยากาศให้ผู้เรียนสืบเสาะหาค าตอบ เริ่มจากการท่ีผู้เรียนสังเกต
ปรากฏการณท่ี์ศกึษา ตัง้ค  าถามหรือก าหนดปัญหาแลว้จึงใชก้ระบวนการท่ีหลากหลายเพ่ือศกึษา
และตอบค าถามจากนัน้จึงสะทอ้นคิดและประเมินตามสภาพจริงซึ่งสอดคลอ้งกับกระบวนการใน
การพฒันาการอ่านอยา่งมีวิจารณาณซึ่งตอ้งมีการสนบัสนนุใหผู้เ้รียนตัง้ค  าถามตอ่ตวับทอา่นและ
ใชก้ระบวนการสะทอ้นคดิของตนเอง (หตัถกาญจน ์อารีศลิป และคณะ, 2565, น. 302) 

จากการศึกษางานวิจัยท่ีเก่ียวข้องกับการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน 
ยืนยันว่าช่วยเพิ่มความสามารถในการคิดท่ีจ  าเป็นต่อการพัฒนาความสามารถในอ่านอย่างมี
วิจารณญาณและการคิดเชิงวิพากษ์ ดงัท่ีหสัวนัส เพ็งสนัเทียะ (2563, น. 84-85) ศึกษาเก่ียวกับ
การจัดการเรียนรูโ้ดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานท่ีมีต่อการคิดอย่างมีวิจารณญาณและการคิด
สรา้งสรรค์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 6 พบว่า นักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้
ปรากฏการณเ์ป็นฐานมีคะแนนการคิดอย่างมีวิจารณญาณสงูขึน้กว่าก่อนเรียน และระหว่างเรียน 
ซึ่งสอดคลอ้งกบั อารีรตัน ์ ใจอารีย ์และ กฤธยากาญจน ์ โตพิทกัษ ์(2567, น.51-64) ไดศ้กึษาเรื่อง
การพฒันาความสามารถการอา่นเชิงวิเคราะหข์องนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3 โดยใชก้ารจดัการ
เรียนรูปแบบปรากฏการณเ์ป็นฐานร่วมกับเทคนิค SQ10R พบว่า คะแนนทดสอบหลงัการจดัการ
เรียนรูข้องนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 3 สูงกว่าก่อนการจัดการเรียนรูแ้ละคะแนนสอบหลังการ
จดัการเรียนรูข้องนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3 สงูกวา่เกณฑ ์

ในกระบวนการจัดการเรียนรูโ้ดยใชป้รากฏการณ์เป็นฐานนัน้สามารถแบ่งขัน้ตอนการ
จัดการเรียนรู้โดยมุ่งเน้นบทบาทของผู้เรียนได้ 4 ขั้นตอนได้แก่ ขั้นท่ี 1 น าเสนอและสังเกต
ปรากฏการณ ์เป็นขัน้ตอนท่ีผูส้อนน าปรากฏการณท่ี์เกิดขึน้ในปัจจุบนัมาน าเสนอใหแ้ก่ผูเ้รียนใน
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รูปแบบหนึ่งเพ่ือใหผู้เ้รียนสงัเกต อ่านท าความเขา้ใจและแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัปรากฏการณ ์
ขั้น ท่ี  2 ตั้งค  าถามหรือก าหนดปัญหา ผู้เรียนภายในกลุ่มระดมค าถามท่ีเกิดขึ ้นเก่ียวกับ
ปรากฏการณ์ท่ีศึกษาเพ่ือท าความเขา้ใจและเป็นแนวทางในการแสวงหาค าตอบต่อไป ขัน้ท่ี 3 
ศกึษาคน้หาค าตอบ ผูเ้รียนใชก้ระบวนการสืบเสาะหาความรู ้สืบคน้ อภิปราย วิพากษ ์แลกเปล่ียน
เรียนรูห้รือสรา้งชิน้งานภายในกลุ่มเพ่ือใหไ้ดม้าซึ่งค  าตอบ และขัน้ท่ี 4 สะทอ้นคิดและประเมินผล  
ผู้เรียนน าเสนอผลการศึกษาปรากฏการณ์โดยผู้สอนและผู้เรียนร่วมกันแลกเปล่ียน สรุปและ
ประเมินผลการศึกษาปรากฏการณ์ (Silander, 2015 อา้งถึงใน  อรพรรณ บุตรกตญัญู, 2561, น. 
355-356) 

ในขัน้ท่ี 2 ตัง้ค  าถามหรือก าหนดปัญหานัน้เป็นขัน้ตอนท่ีส าคญัอย่างมากเน่ืองจากเป็น
จุดเริ่มตน้ท่ีจะช่วยใหผู้เ้รียนเกิดการคิดเชิงวิพากษ์เพ่ือท่ีจะหาขอ้เท็จจริงท่ีถูกตอ้งและน่าเช่ือถือ 
การตัง้ค  าถามเป็นจดุเริ่มตน้ท่ีส าคญัในการผลกัดนัในการจดัการเรียนรูแ้บบปรากฏการณเ์ป็นฐาน
โดยลกัษณะของค าถามท่ีใชต้อ้งเป็นค าถามท่ีท าใหผู้เ้รียนเกิดทกัษะการคิดขัน้สงู (อรพรรณ บตุร
กตัญญู, 2561, น. 350-352; ออมวจี พิบูลย์ และ กิตติชัย สุธาสิโนบล, 2564, น. 422) ดังนั้น
ผูว้ิจัยจึงเลือกกลวิธีค  าถามเชิงวิพากษ์ CAMPER ท่ีเสนอโดยนักการศึกษาประเทศออสเตรเลีย 
Langrehr  ซึ่งเป็นกลวิธีค  าถามท่ีสามารถใชก้บักิจกรรมท่ีตอ้งใชว้ิจารณญาณ ไดแ้ก่ การวิเคราะห์
สารจากรายการโทรทศัน ์การท าความเขา้ใจสารในหนงัสือพิมพแ์ละนิตยสาร การฟังบทบรรยาย 
การตระหนกัถึงมุมมองหรือความคิดเห็น การพิจารณาขอ้บกพรอ่งของสารท่ีมีขอ้โตแ้ยง้หรือโนม้
น้าวใจ และการคน้หาข้อมูลทางอินเทอรเ์น็ต (Alderman, 2016, p. 15-18; Pohl, 2000, p. 38-
40) 

จากการศึกษางานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกับกลวิธีค  าถามเชิงวิพากษ์ CAMPER พบว่ายังไม่มี
การน ากลวิธีดังกล่าวมาใช้ในงานวิจัยในประเทศ อย่างไรก็ตามมีการอ้างอิงถึงในเอกสาร
ประกอบการน าเสนอของนักการศึกษา(Thacker, 2007, p. 2-3)ได้น าเสนอเก่ียวกับแนวการ
จดัการเรียนรูเ้พ่ือพฒันาทกัษะการคิดเชิงวิพากษ์ตัง้แต่ระดบัชัน้อนบุาลจนถึงประถมศึกษาปีท่ี 5 
ซึ่งไดก้ล่าววา่กลวิธีค  าถามเชิงวิพากษ ์CAMPER เป็นหนึ่งในกลวิธีท่ีผูส้อนสามารถน าไปใชใ้นการ
ตัง้ค  าถามเพ่ือพฒันาการคดิเชิงวิพากษไ์ดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ ทัง้นีเ้ม่ือพิจารณาองคป์ระกอบของ
กลวิธีค  าถามเชิงวิพากษ์ CAMPER พบว่าสามารถน ามาใช้ประกอบการจัดการเรียนรู้เพ่ือ
พัฒนาการอ่านอย่างมีวิจารณญาณและการคิดเชิงวิพากษ์ไดเ้น่ืองจากประเด็นค าถามมีความ
สอดคลอ้งกบักระบวนอา่นอยา่งมีวิจารณญาณและการคิดเชิงวิพากษ ์
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จากเหตุผลดงักล่าว ผูว้ิจัยจึงเกิดแนวคิดในการจดัการเรียนรูโ้ดยใชป้รากฏการณ์เป็น
ฐานร่วมกับกลวิธีค  าถามเชิงวิพากษ์ CAMPER อันจะเป็นแนวทางส าคัญในพัฒนาการจัดการ
เรียนรูภ้าษาไทยใหผู้เ้รียนมีความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณและการคิดเชิงวิพากษ์
อนัซึ่งจะสง่ผลใหส้ามารถน าทกัษะไปใชใ้นชีวิตประจ าวนั 

ความมุ่งหมายของการวิจัย 
1. เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านอยา่งมีวิจารณญาณและการคิดเชิงวิพากษ์

ก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้
ปรากฏการณเ์ป็นฐานรว่มกบักลวิธีค  าถามเชิงวิพากษ ์CAMPER 

2. เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านอยา่งมีวิจารณญาณและการคิดเชิงวิพากษ์
ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีไดร้บัการจัดการเรียนรูโ้ดยใชป้รากฏการณ์เป็นฐานร่วมกับ
กลวิธีค  าถามเชิงวิพากษ ์CAMPER กบัเกณฑร์อ้ยละ 70 

ความส าคัญของการวิจัย 
ผลของการวิจยัในครัง้นีท้  าใหไ้ดแ้นวทางในการจดัการเรียนรูเ้พ่ือพฒันาความสามารถใน

การอ่านอย่างมีวิจารณญาณและการคิดเชิงวิพากษ์ส าหรบันักเรียนชัน้มัธยมศึกษา ซึ่งครูผูส้อน
วิชาภาษาไทยสามารถน าไปเป็นแนวทางในการออกแบบการจดัการเรียนรูเ้พ่ือใหส้ามารถช่วย
สง่เสรมิความสามารถในการอา่นอยา่งมีวิจารณญาณและการคดิเชิงวิพากษไ์ดอ้ยา่งเตม็ศกัยภาพ 

ขอบเขตของการวิจัย 
ประชากร 

ประชากรท่ีใชใ้นงานวิจัยครัง้นี ้คือ นักเรียนระดับชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนสุ
ราษฎรพ์ิทยา ส านักงานเขตพืน้ท่ีการศึกษามัธยมศึกษาสุราษฎรธ์านี ชุมพร ภาคเรียนท่ี 1 ปี
การศกึษา 2567 จ  านวน 12 หอ้งเรียน ซึ่งแบง่คละความสามารถ จ านวนนกัเรียน 459 คน 

กลุ่มตัวอย่าง 
กลุ่มตวัอย่างท่ีใชใ้นงานวิจยัครัง้นี ้คือ นกัเรียนระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 โรงเรียนสุ

ราษฎรพ์ิทยา ส านักงานเขตพืน้ท่ีการศึกษามัธยมศึกษาสุราษฎรธ์านี ชุมพร ภาคเรียนท่ี 1 ปี
การศึกษา 2567  โดยใช้วิธีการสุ่มกลุ่มตัวอย่างแบบแบ่งกลุ่ม (Cluster Sampling) จ านวน 1 
หอ้งเรียน รวม 35 คน 
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เนือ้หาทีใ่ช้ในการวิจัย 
เนือ้หาท่ีใช้ในการวิจัยครัง้นี ้ เป็นเนือ้หาวิชาภาษาไทยเรื่องการอ่านในระดับชั้น

มัธยมศึกษาปีท่ี 2 สาระท่ี 1 : การอ่าน มาตรฐานท่ี ท 1.1 ใชก้ระบวนการอ่านสรา้งความรู ้และ
ความคิดเพ่ือน าไปใชต้ดัสินใจ แก้ปัญหาในการด าเนินชีวิตและมีนิสยัรกัการอ่าน โดยสาระการ
เรียนรูท่ี้ใช้จัดกิจกรรมการเรียนรูก้ารอ่านอย่างมีวิจารณญาณ ได้แก่ ข่าว ข้อความโฆษณา 
บทความ และเรื่องสัน้ 

ระยะเวลาทีใ่ช้ในการวิจัย 
ระยะเวลาท่ีใชใ้นการวิจยันีคื้อ ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศกึษา 2567 โดยใชร้ะยะเวลา 12 

คาบ และทดสอบก่อนเรียน-ทดสอบหลังเรียน 4 คาบ รวมจ านวน 16 คาบ เป็นระยะเวลา 6 
สปัดาห ์

ตัวแปรทีศ่ึกษา 
1. ตวัแปรอิสระ ไดแ้ก่ การจัดการเรียนรูโ้ดยใชป้รากฏการณ์เป็นฐานร่วมกับกลวิธี

ค  าถามเชิงวิพากษ ์CAMPER 
2. ตวัแปรตาม ไดแ้ก่ 

2.1 ความสามารถในการอา่นอยา่งมีวิจารณญาณ 
2.2 ความสามารถในการคดิเชิงวิพากษ ์

นิยามศัพทเ์ฉพาะ 
1. การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณเ์ป็นฐานร่วมกับกลวิธีค าถามเชิงวิพากษ ์

CAMPER หมายถึงกระบวนการจดัการเรียนรูโ้ดยน าปรากฏการณ์ในสงัคมท่ีเกิดขึน้จริงมาเป็น
จดุเริ่มตน้ของการเรียนรูเ้พ่ือใหผู้เ้รียนรว่มกันสรา้งความรูด้ว้ยตนเองผ่านการตัง้ค  าถามดว้ยกลวิธี
ค  าถามเชิงวิพากษ ์CAMPER และใชอ้งคค์วามรูท่ี้หลากหลายในการหาค าตอบและขอ้สรุป โดยมี
ขัน้ตอนดงันี ้

ขัน้ท่ี 1 น าเสนอและสงัเกตปรากฏการณ ์
ผู้สอนน าเสนอปรากฏการณ์โดยใช้ส่ือประกอบตามความเหมาะสม จากนั้น

แบง่กลุม่ผูเ้รียนเพ่ือใหส้งัเกตและศกึษาปรากฏการณจ์ากขอ้มลูท่ีไดร้บัและอภิปราย 
ขัน้ท่ี 2 ตัง้ค  าถามดว้ยกลวิธีค  าถามเชิงวิพากษ ์CAMPER 

ผูส้อนก าหนดค าถามดว้ยกลวิธีค  าถามเชิงวิพากษ์ CAMPER จากนัน้ใหผู้เ้รียน
ศกึษาและท าความเขา้ใจค าถาม โดยค าถามประกอบไปดว้ย 
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1. C ประกอบดว้ย Consequences (ผลท่ีตามมา) ท านายผลว่าจะเกิดอะไร
ขึน้หากยอมรับแนวคิดหรือความเช่ือของสารท่ีอ่าน และ Consistency (ความสอดคล้อง) 
เปรียบเทียบขอ้มลูวา่มีความสอดคลอ้งหรืออา้งอิงถึงขอ้มลูจากแหลง่อ่ืนหรือไม่ 

2. A ประกอบดว้ย Assumption (สมมติฐาน) วิเคราะหถ์ึงขอ้สมมติฐานของ
ผูเ้ขียนท่ีแสดงจากขอ้มลูของสารท่ีอ่านว่าเป็นอย่างไร และ Accuracy (ความถกูตอ้ง) วิเคราะหถ์ึง
วิธีการหรือแหลง่ขอ้มลูอ่ืนตรวจสอบความถกูตอ้งของขอ้มลูไดอ้ยา่งไร 

3. M ประกอบดว้ย Meaning (ความหมาย) เขา้ใจและตีความความค าหรือ
ขอ้ความว่าผูเ้ขียนตอ้งการส่ือสารอะไร และ Main Points (ใจความส าคญั) สรุปใจความส าคญัท่ี
ไดจ้ากการอา่นวา่มีใจความส าคญัวา่อยา่งไรหรือผูเ้ขียนมีจดุประสงคอ์ย่างไร  

4. P ประกอบดว้ย Prejudice (อคติ) วิเคราะหข์อ้อคติหรือขอ้คิดเห็นในทาง
ลบของผูเ้ขียนท่ีมีตอ่ประเด็นในเรื่องวา่คืออะไร และ Point of view (มมุมอง) วิเคราะหว์า่มีมมุมอง
อ่ืน ๆ ท่ีแสดงออกมานอกเหนือจากใจความส าคญัอีกหรือไม่ 

5. E ประกอบด้วย Evidence (หลักฐาน) สืบค้นหลักฐานท่ีสามารถช่วย
สนบัสนนุขอ้มลูท่ีผูเ้ขียนไดแ้สดงว่ามีความถูกต้องและน่าเช่ือถือหรือไม่ และ Example (ตวัอย่าง) 
พิจารณาว่าข้อมูลดังกล่าวมีการยกตัวอย่างท่ีช่วยสนับสนุนความถูกตอ้งและความเป็นไปได้
หรือไม ่

6. R ประกอบดว้ย Relevance (ความเก่ียวขอ้ง) พิจารณาว่าหลักฐานและ
ตวัอย่างท่ีผูเ้ขียนใชส้นบัสนนุขอ้มูลของตนเองนัน้มีความเก่ียวขอ้งหรือไม่ และ Reliability (ความ
เช่ือมั่น) ประเมินค่าจากหลักฐาน แหล่งขอ้มูล และตวัอย่างท่ีผูอ้่านพิจารณามาแลว้นัน้มีความ
นา่เช่ือถือหรือไม ่

ขัน้ท่ี 3 ศกึษาคน้หาค าตอบ 
ผู้เรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันศึกษาและค้นหาค าตอบของค าถามเชิงวิพากษ ์

CAMPER โดยสามารถใชแ้หล่งขอ้มลูอ่ืน ๆ ประกอบการตอบค าถาม โดยมีผูส้อนสงัเกตพฤตกิรรม
การเรียนรูแ้ละใหค้  าปรกึษา 

ขัน้ท่ี 4 สะทอ้นคดิและประเมินผล 
ผูเ้รียนอภิปรายและน าเสนอสิ่งท่ีไดจ้ากการศึกษาและคน้หาค าตอบของค าถาม

เชิงวิพากษ ์CAMPER รว่มกนัทัง้ชัน้เรียน เพ่ือใหผู้ส้อนประเมินการเรียนรูแ้ละสะทอ้นผลการเรียนรู้
ของผูเ้รียน 
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2. ความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ  หมายถึง พฤติกรรมการอ่าน
ระดบัสูงท่ีตอ้งอาศยักระบวนการคิด ความรูแ้ละประสบการณข์องผูอ้่านในการพิจารณาสิ่งท่ีอ่าน
เพ่ือตีความค าหรือขอ้ความ สามารถวิเคราะหแ์ละเปรียบเทียบขอ้เท็จจริง ขอ้คิดเห็น ขอ้สนบัสนุน
และข้อโต้แย้ง น าไปสู่การสรุปใจความส าคัญของเรื่องได้ วิเคราะห์จุดประสงค์ของผู้เขียน 
คาดคะเน ประเมินความถูกตอ้งครบถ้วนของเนือ้หาและประเมินไดว้่าขอ้มูลท่ีอ่านนั้นมีความ
น่าเช่ือถือหรือไม่ จากนั้นจึงน าขอ้มูลทั้งหมดมาพิจารณาตดัสินใจเพ่ือน าขอ้มูลไปใชป้ ระโยชน์
ตอ่ไป การวิจยัครัง้นีผู้ว้ิจยัไดก้ าหนดองคป์ระกอบของการใชว้ิจารณญาณในการอ่านซึ่งผูว้ิจยัได้
สังเคราะหจ์ากแนวความคิดของนักวิชาการหลายท่าน (ชลธิชา หอมฟุ้ง, 2557, น. 54; ดนยา 
วงศธ์นะชยั, 2542, น. 179 ; มหาวิทยาลยัสโุขทยัธรรมาธิราช, 2555, น. 189-190; วนิดา พรมเขต
, 2559, น. 34-49; ศภุวรรณ เล็กวิไล, 2539, น. 156) แบง่ไดเ้ป็น 6 องคป์ระกอบ ดงันี ้

2.1 จบัใจความส าคญัและเขา้ใจประเด็นในเรื่อง หมายถึง ความสามารถในการท า
ความเข้าใจเรื่องว่าใคร ท าอะไร ท่ีไหน เม่ือไหร่ ท าไมและผลเป็นอย่างไร รวมถึงการเข้าใจ
วตัถปุระสงคห์รือสิ่งท่ีผูเ้ขียนตอ้งการส่ือสารและระบปุระเดน็ปัญหาของเรื่องได ้

2.2 ตีความค าหรือขอ้ความ หมายถึง ความสามารถในการแปลความหมายของค า
หรือขอ้ความท่ีผูเ้ขียนตอ้งการส่ือสารไดต้รงประเดน็ทัง้ความหมายโดยตรงและความหมายโดยนยั 

2.3 วิ เคราะห์ข้อ เท็ จจริง ข้อคิด เห็น  ข้อสนับสนุนและข้อโต้แย้ง  หมายถึ ง 
ความสามารถในการจ าแนกและแยกแยะข้อเท็จจริง ข้อคิดเห็น ข้อสนับสนุนและข้อโต้แย้งท่ี
ประสมอยูใ่นเรื่องท่ีอา่นออกจากกนัได ้ 

2.4 คาดคะเนเหตกุารณล์่วงหนา้ หมายถึง ความสามารถในการคาดคะเนเรื่องราว
หรือค าตอบท่ีอาจเกิดขึน้ในอนาคตโดยใชข้อ้มลูในเรื่องท่ีอา่นประกอบได ้

2.5 ประเมินความน่าเช่ือถือและคุณค่า หมายถึง ความสามารถพิจารณาเก่ียวกับ
ความถกูตอ้งของเนือ้หาและประเมินเรื่องท่ีอ่านนัน้มีความน่าเช่ือถือมากนอ้ยเพียงใดและมีคณุคา่
อยา่งไรจากขอ้มลูและหลกัฐานท่ีมีได ้ 

2.6 ตดัสินใจเพ่ือน าขอ้มูลไปใช ้หมายถึง ความสามารถในการตดัสินใจน าความรู ้
ขอ้คดิหรือประสบการณจ์ากเรื่องท่ีอา่นไปใชเ้ป็นแนวทางปรบัใชใ้นชีวิตประจ าวนั 

3. ความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์ หมายถึง ความสามารถในการคิดพิจารณา
เรื่องใดเรื่องหนึ่งอย่างรอบคอบโดยเริ่มจากการท าความเขา้ใจเพ่ือตัง้ค  าถามจากความคิดโตแ้ยง้
หรือความสงสยั น าไปสู่กระบวนการสืบคน้และอา้งอิงหลักฐานหรือแหล่งขอ้มูลท่ีเก่ียวขอ้งและ
น่าเช่ือถือเพ่ือหาขอ้สรุปและสรา้งองคค์วามรูใ้หม่ การวิจยัครัง้นีผู้ว้ิจยัไดก้ าหนดองคป์ระกอบของ
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การคิดเชิงวิพากษ ์ซึ่งผูว้ิจยัไดส้งัเคราะหจ์ากแนวความคิดของนกัวิชาการหลายทา่น(Partnership 
for 21st Century, 2019, p. 4; Watson และ  Glaser, 2002, p. 1-15; Woolfolk, 1993, p. 312; 
เกรียงศักดิ์  เจริญวงศ์กดิ์, 2563, น. 6-7; มลิวัลย์ สมศักดิ์, 2540, น. 34-36) แบ่งได้เป็น 4 
องคป์ระกอบ ดงันี ้

3.1 พิจารณาและตัง้ค  าถามเก่ียวกบัขอ้มลู หมายถึง การท าความเขา้ใจขอ้มลูในเรื่อง
ใดเรื่องหนึ่งแลว้ตัง้ค  าถามหรือขอ้สงสยัท่ีเกิดขึน้  

3.2 วิเคราะห์ข้อโต้แย้งเก่ียวกับข้อมูล หมายถึง การวิเคราะห์ว่ามีข้อมูลอ่ืนใดท่ี
สามารถน ามาใชโ้ตแ้ยง้ขอ้มลูท่ีไดร้บั   

3.3 ประเมินขอ้มูล หมายถึง การประเมินขอ้โตแ้ยง้ว่าหากตดัสินใจเช่นนัน้จะมีขอ้ดี
หรือขอ้เสียอยา่งไรบา้ง และขอ้โตแ้ยง้ใดมีความเป็นไปไดม้ากท่ีสดุ 

3.4 สรุปผลการวิพากษ์ขอ้มูล หมายถึง การสรุปผลเพ่ือสรา้งแนวคิดใหม่ท่ีเกิดขึน้
จากการวิพากษข์อ้มลู 

กรอบแนวคิดในการวิจัย 
การจดัการเรียนรูแ้บบปรากฏการณเ์ป็นฐานเป็นการจดัการเรียนรูท่ี้มุ่งเนน้ใหผู้เ้รียนเกิด

การเรียนรูด้้วยตนเองตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตผ์่านการศึกษาปรากฏการณ์ท่ีเกิดขึน้และ
สามารถพบไดใ้นชีวิตประจ าวนัซึ่งผูเ้รียนจะตอ้งใชข้อ้มลูและทกัษะตา่ง ๆ รวมทัง้การฝึกปฏิบัตจิริง
เพ่ือศกึษาปรากฏการณจ์ึงท าใหเ้กิดการใชค้วามคิดขัน้สงูซึ่งผูส้อนสามารถจดักิจกรรมการเรียนรูท่ี้
หลากหลาย (พงศธร มหาวิจิตร, 2560, น. 41-44; อรพรรณ บุตรกตัญญู, 2561, น. 350-352; 
ออมวจี พิบูลย ์และ กิตติชยั สุธาสิโนบล, 2564, น. 422)ทัง้นีผู้ว้ิจยัไดน้  าวิธีการจดัการเรียนรูโ้ดย
ใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานและบทบาทของผู้เรียนในการเรียนรูแ้บบปรากฏการณ์เป็นฐานมา
ประยกุตใ์ชอ้อกแบบขัน้ตอนในการจดัการเรียนรูเ้พ่ือสง่เสริมการอ่านอย่างมีวิจารณญาณและการ
คดิเชิงวิพากษร์ว่มกบักลวิธีค  าถามเชิงวิพากษ ์CAMPER ท่ีเสนอโดยนกัการศกึษาตา่งประเทศ ซึ่ง
เป็นกลวิธีค  าถามท่ีสามารถใชก้บักิจกรรมการอ่านท่ีตอ้งใชว้ิจารณญาณและการคิดเชิงวิพากษ ์ซึ่ง
สามารถช่วยกระตุน้ใหผู้้เรียนประเมินความน่าเช่ือถือของสารท่ีอ่านได้  (Pohl, 2000, p. 38-39) 
การวิจยัเรื่องผลของการจดัการเรียนรูโ้ดยใชป้รากฏการณเ์ป็นฐานรว่มกบักลวิธีค  าถามเชิงวิพากษ ์
CAMPER ท่ีมีตอ่ความสามารถในการอา่นอย่างมีวิจารณญาณและการคิดเชิงวิพากษข์องนกัเรียน
ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 ในครัง้นีไ้ดด้  าเนินการวิจยัภายใตก้รอบแนวคดิการวิจยั ดงันี ้
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ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดการวิจยั 

สมมตฐิานการวิจัย 
1. นกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีไดร้บัการจัดการเรียนรูโ้ดยใชป้รากฏการณ์เป็นฐาน

รว่มกับกลวิธีค  าถามเชิงวิพากษ์ CAMPER มีความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณและ
การคดิเชิงวิพากษห์ลงัเรียนสงูขึน้กวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05 

2. นกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีไดร้บัการจัดการเรียนรูโ้ดยใชป้รากฏการณ์เป็นฐาน
รว่มกับกลวิธีค  าถามเชิงวิพากษ์ CAMPER มีความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณและ
การคดิเชิงวิพากษส์งูกวา่เกณฑร์อ้ยละ 70 อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05 

 
 
 



 

บทที ่2  
เอกสารและงานวิจัยทีเ่กีย่วข้อง 

ในการวิจัยครัง้นี ้ผูว้ิจยัไดท้บทวนเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกับการจดัการเรียนรู้
โดยใชป้รากฏการณเ์ป็นฐานกลวิธีค  าถามเชิงวิพากษ์ CAMPER ความสามารถในการอ่านอย่างมี
วิจารณญาณและการคิดเชิงวิพากษจ์ากทัง้ในประเทศและตา่งประเทศ โดยจะน าเสนอตามหวัขอ้
ตอ่ไปนี ้

1. หลกัสูตรการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศกัราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรูภ้าษาไทย
สาระการอา่น ระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 

2. การจดัการเรียนรูโ้ดยใชป้รากฏการณเ์ป็นฐาน 
1.1 ท่ีมาและความหมายของการจดัการเรียนรูโ้ดยใชป้รากฏการณเ์ป็นฐาน 
1.2 ลกัษณะส าคญัของการจดัการเรียนรูโ้ดยใชป้รากฏการณเ์ป็นฐาน 
1.3 วิธีการจดัการเรียนรูโ้ดยใชป้รากฏการณเ์ป็นฐาน 
1.4 บทบาทของผูเ้รียนในการจดัการเรียนรูโ้ดยใชป้รากฏการณเ์ป็นฐาน 
1.5 งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการจดัการเรียนรูโ้ดยใชป้รากฏการณเ์ป็นฐาน 

3. กลวิธีค  าถามเชิงวิพากษ ์CAMPER 
3.1 ท่ีมาของกลวิธีค  าถามเชิงวิพากษ ์CAMPER 
3.2 องคป์ระกอบของกลวิธีค  าถามเชิงวิพากษ ์CAMPER 
3.3 งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบักลวิธีค  าถามเชิงวิพากษ ์CAMPER 

4. ความสามารถในการอา่นอยา่งมีวิจารณญาณ 
4.1 ความหมายของความสามารถในการอา่นอย่างมีวิจารณญาณ 
4.2 ความส าคญัของการอา่นอยา่งมีวิจารณญาณ 
4.3 องคป์ระกอบของความสามารถในการอา่นอยา่งมีวิจารณญาณ 
4.4 การจดัการเรียนรูเ้พ่ือพฒันาความสามารถในการอา่นอย่างมีวิจารณญาณ 
4.5 การวดัและการประเมินความสามารถในการอา่นอยา่งมีวิจารณญาณ 
4.6 งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัความสามารถในการอา่นอย่างมีวิจารณญาณ 

5. ความสามารถในการคดิเชิงวิพากษ ์
5.1 ความหมายของความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ ์
5.2 ความส าคญัของการคดิเชิงวิพากษ ์
5.3 องคป์ระกอบของความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ ์
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5.4 การจดัการเรียนรูเ้พ่ือพฒันาความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ ์
5.5 การวดัและการประเมินความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ ์
5.6 งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ ์
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1. หลักสูตรการศึกษาข้ันพืน้ฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยสาระ
การอ่าน ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่2 

1.1 คุณภาพของผู้เรียนเมื่อจบช้ันมัธยมศึกษาปีที ่3 
 กระทรวงศกึษาธิการ (2551, น.5) ไดอ้ธิบายคณุภาพของผูเ้รียนเม่ือจบการศกึษาใน

แต่ละช่วงชั้น ทั้งนีใ้นการจบการศึกษาในระดบัชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 3 นั้นผู้เรียนตอ้งมีคุณภาพ
เก่ียวกบัการอ่าน ไดแ้ก่ ออกเสียงบทรอ้ยแกว้และบทรอ้ยกรองเป็นท านองเสนาะไดถ้กูตอ้ง  เขา้ใจ
ความหมายโดยตรงและความหมายโดยนัย  จับใจความส าคัญและรายละเอียดของสิ่งท่ีอ่าน  
แสดงความคิดเห็นและขอ้โตแ้ยง้เก่ียวกับเรื่องท่ีอ่าน  และเขียนกรอบแนวคิด  ผังความคิด   ย่อ
ความ   เขียนรายงานจาก  สิ่งท่ีอ่านได ้ วิเคราะห ์ วิจารณ์  อย่างมีเหตุผล  ล าดบัความอย่างมี
ขัน้ตอนและความเป็นไปไดข้องเรื่องท่ีอ่าน  รวมทัง้ประเมินความถูกตอ้งของขอ้มูลท่ีใชส้นบัสนุน
จากเรื่องท่ีอา่น  

ทัง้นีเ้ม่ือพิจารณาคณุภาพดงักลา่วแลว้สามารถสรุปไดว้า่ ผูเ้รียนตอ้งมีความสามารถ
ในระดบัพืน้ฐานคือการอ่านออกสียง ท าความเขา้ใจความหมายของค าจนน าไปสู่การจบัใจความ
ส าคญัและรายละเอียดของสิ่งท่ีอ่าน พัฒนาไปสู่การแสดงความคิดเห็นและวิเคราะห ์ วิจารณ ์ 
อย่างมีเหตผุล  และขัน้สงูสุดคือผูเ้รียนตอ้งสามารถประเมินความถูกตอ้งของขอ้มลูท่ีใชส้นบัสนุน 
ดงันัน้การพฒันาความสามารถในการอ่านอยา่งมีวิจารณญาณจึงมีความสอดคลอ้งกบัการพฒันา
ผูเ้รียนใหมี้คณุภาพตามหลกัสตูรการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 

1.2 ตัวชีวั้ดและสาระการอ่าน กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่
2 

กระทรวงศึกษาธิการ (2551, น. 18-19) ไดก้ าหนดตัวชีว้ัดและสาระการอ่าน กลุ่ม
สาระการเรียนรูภ้าษาไทย ระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 ไวด้งันี ้ 

สาระท่ี 1 การอ่าน  มาตรฐาน  ท 1.1ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และ
ความคดิเพ่ือน าไปใชต้ดัสินใจ แกปั้ญหาในการด าเนินชีวิต  และมีนิสยัรกัการอา่น 
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ตาราง 1 ตวัชีว้ดัและสาระการอา่น กลุม่สาระการเรียนรูภ้าษาไทย ระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 

ชั้น ตัวชีว้ัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ม.2 1. อา่นออกเสยีงบทรอ้ยแกว้และบทรอ้ยกรองได้

ถกูตอ้ง 
การอา่นออกเสยีง ประกอบดว้ย 
- บทรอ้ยแกว้ทีเ่ป็นบทบรรยายและบท
พรรณนา 
  - บทรอ้ยกรอง เช่น กลอนบทละคร กลอน
นิทาน กลอนเพลงยาว และกาพยห์อ่โคลง 

2. จบัใจความส าคญั สรุปความ และอธิบาย
รายละเอียดจากเรือ่งที่อา่น 
3. เขียนผงัความคดิเพื่อแสดงความเขา้ใจใน
บทเรยีนตา่ง ๆ ที่อา่น 
4. อภิปรายแสดงความคดิเห็น และ    ขอ้โตแ้ยง้
เก่ียวกบัเรือ่งที่อา่น 
5. วิเคราะหแ์ละจ าแนกขอ้เท็จจรงิ ขอ้มลู
สนบัสนนุ และขอ้คิดเห็นจากบทความที่อา่น 
6. ระบขุอ้สงัเกตการชวนเช่ือ การโนม้นา้ว หรอื
ความสมเหตสุมผลของงานเขยีน 

การอา่นจบัใจความจากสือ่ตา่ง ๆ เช่น 
- วรรณคดใีนบทเรยีน 
- บทความ   
- บนัทกึเหตกุารณ ์
- บทสนทนา 
- บทโฆษณา 
- งานเขียนประเภทโนม้นา้วใจ 
- งานเขียนหรอืบทความแสดงขอ้เท็จจรงิ 
- เรือ่งราวจากบทเรยีนในกลุม่สาระการ
เรยีนรูภ้าษาไทย  และกลุม่สาระการเรยีนรู ้
อื่น 

7. อ่านหนังสือ บทความ หรือค าประพันธ์อย่าง
หลากหลาย และประเมินคณุคา่หรอืแนวคิดที่ได้
จากการอา่น เพื่อน าไปใชแ้กปั้ญหาในชีวิต 

การอา่นตามความสนใจ เช่น 
- หนงัสอือา่นนอกเวลา 
- หนงัสอืที่นกัเรยีนสนใจและเหมาะสมกบั
วยั 
- หนงัสอือา่นท่ีครูและนกัเรยีนก าหนด
รว่มกนั  

8. มีมารยาทในการอา่น มารยาทในการอา่น 
 

จากตาราง 1 ผู้วิจัยไดเ้ลือกตัวชีว้ัดของสาระการอ่าน ไดแ้ก่ ท 1.1 ม.2/2 จับใจความ
ส าคญั สรุปความและอธิบายรายละเอียดจากเรื่องท่ีอ่าน ท 1.1 ม.2/4 อภิปรายแสดงความคิดเห็น
และขอ้โตแ้ยง้เก่ียวกับเรื่องท่ีอ่าน ท 1.1 ม.2/5 วิเคราะหแ์ละจ าแนกขอ้เท็จจริง ขอ้มูลสนับสนุน 
และขอ้คิดเห็นจากบทความท่ีอ่าน และท 1.1 ม.2/6 ระบุขอ้สังเกตการชวนเช่ือ การโนม้นา้วหรือ
ความสมเหตสุมผลของงานเขียน 
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2. การเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณเ์ป็นฐาน 
2.1 ทีม่าและความหมายของการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณเ์ป็นฐาน 

การจัดการเรียนรูโ้ดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน (Phenomenon-based Learning) 
เป็นแนวคิดในการจดัการเรียนรูรู้ปแบบใหม่ซึ่งพฒันาขึน้หลงัจากการปฏิรูปการศกึษาของประเทศ
ฟินแลนดแ์ละมีการประกาศใชใ้นหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐานตัง้แตปี่ ค.ศ.2016 จนถึง
ปัจจุบัน เพ่ือพัฒนาให้ผู้เรียนมีทักษะในศตวรรษท่ี 21 ทั้งตามการเรียนรูต้ามแนวคิดการสรา้ง
ความรูด้้วยตนเอง (Constructivism) ส่งผลให้ประเทศฟินแลนด์เป็นประเทศท่ีมีช่ือเสียงด้าน
การศึกษาและมีผลคะแนนสูงตามโครงการประเมินผลนักเรียนนานาชาติ (Programme for 
International Student Assessment)  

การจดัการเรียนรูโ้ดยใชป้รากฏการณเ์ป็นฐาน หมายถึง การจดัการเรียนรูโ้ดยการน า
ปรากฏการณท่ี์เกิดขึน้ในสงัคมมาเป็นฐานในการเรียนรู ้ซึ่งผูเ้รียนตอ้งใชอ้งคค์วามรูท่ี้หลากหลาย
ในการตัง้ค  าถามและร่วมกันแสวงหาค าตอบเพ่ือสรา้งองคค์วามรูด้ว้ยตนเองโดยใชว้ิธีการและ
เครื่องมือเพ่ือเรียนรูป้รากฏการณ์ท่ีเช่ือมโยงกับชีวิตประจ าวันซึ่งจะช่วยใหผู้เ้รียนเกิดทักษะการ
เรียนรูท่ี้สัมพันธ์กับชีวิตจริง โดยสามารถปรบัประยุกตก์ับการจดัการเรียนรูไ้ดยื้ดหยุ่นตามความ
เหมาะสม (Silander, 2015; Symeonidis และ Schwarz, 2016, p. 33-35; พงศธร มหาวิจิตร, 
2560, น. 41-42; อรพรรณ บตุรกตญัญ,ู 2561, น. 350-252) 

2.2 ลักษณะส าคัญของการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณเ์ป็นฐาน 
การเรียนรูโ้ดยใชป้รากฏการณเ์ป็นฐานมีจดุเดน่ท่ีการน าปรากฏการณม์าใชเ้ป็นฐาน

ในการศึกษาแบบองคร์วมตามสภาพจริงท่ีสามารถช่วยใหผู้เ้รียนสรา้งความรูด้ว้ยตนเอง ทัง้นีมี้
นักวิชาการได้กล่าวถึงลักษณะส าคัญของการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน 
(Silander, 2015 อา้งถึงใน อรพรรณ บุตรกตญัญู, 2561, น. 352-353; ออมวจี พิบูลย ์และ กิตติ
ชัย สุธาสิโนบล, 2564, น. 422) โดยสามารถสรุปลักษณะส าคัญของการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้
ปรากฏการณเ์ป็นฐานได ้3 ลกัษณะ คือ 

1. มีลักษณะการจัดการเรียนรูแ้บบองคร์วม ผูเ้รียนจ าเป็นท่ีตอ้งใชค้วามรูแ้ละ
ทกัษะท่ีหลากหลายรวมถึงความรูร้อบเรื่องบริบทท่ีเก่ียวขอ้งเพ่ือใชก้ารศึกษาปรากฏการณ์ตาม
สภาพจรงิซึ่งสามารถใชบ้รูณาการไดก้บัทกุรายวิชา  

2. มีลกัษณะการจดัการเรียนรูท่ี้เนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั ผูเ้รียนจะตอ้งลงมือศกึษา
ปรากฏการณ์ด้วยตนเองผ่านกระบวนการรายบุคคลและรายกลุ่มโดยเริ่มจากการตั้งค  าถาม
เก่ียวกบัปรากฏการณจ์ากนัน้จงึแสวงหาค าตอบโดยมีผูส้อนเป็นเพียงผูอ้  านวยความสะดวกและให้
ค  าแนะน า 
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3. มีลกัษณะการจดัการเรียนรูท่ี้เนน้กระบวนการวิจยั กล่าวคือการจดัการเรียนรู้
นัน้เกิดจากความสงสัยหรือความอยากรูน้  าไปสู่การท่ีผูเ้รียนสามารถตัง้ค  าถามท่ีสนใจแลว้จึงใช้
กระบวนการสืบคน้ ทดลองหรือการใชเ้ทคโนโลยีต่าง ๆเพ่ือศึกษาหาค าตอบแลว้น ามาสรุปผล
น าไปสูก่ารสรา้งองคค์วามรูซ้ึ่งสอดคลอ้งกบักระบวนการวิจยัท่ีตอ้งอาศยัทกัษะการคิดขัน้สงู 

2.3 วิธีการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณเ์ป็นฐาน 
การน าการจัดการเรียนรูโ้ดยใชป้รากฏการณ์เป็นฐานไปประยุกตใ์ชใ้นการจัดการ

เรียนรูมี้นักวิชาการน าเสนอวิธีการ ดงันี ้ (Islakhiyah และคณะ, 2018, p. 175; ชลาธิป สมาหิโต, 
2562, น. 120-123; ตะวนั ไชยวรรณ และ กุลธิดา นุกูลธรรม, 2564, น. 260; Daehler & Folsom, 
2016 อ้างถึงใน พงศธร มหาวิจิตร, 2560, น. 43; Nordberg & Ahola-Luttila, 2019 อ้างถึงใน 
ส านกังานคณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐาน, 2562, น. 8) 
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การจดัการเรียนรูโ้ดยใชป้รากฏการณ์เป็นฐานนัน้ ผูส้อนสามารถออกแบบกิจกรรและ
วิธีการจัดการเรียนรูไ้ดยื้ดหยุ่นตามความเหมาะสม โดยนักเรียนมีบทบาทหลักในกระบวนการ
เรียนรู ้โดยผูส้อนมีแนวทางในการจดัการเรียนรูโ้ดยใชป้รากฏการณเ์ป็นฐาน ดงันี ้

1. วางแผนกระบวนการเรียนรูป้รากฏการณ ์
ผูส้อนวางแผนกระบวนการเรียนรูโ้ดยเริ่มจากการเลือกปรากฏการณท่ี์เกิดขึน้ใน

สงัคม อยู่ในความสนใจและเหมาะสมกับช่วงวยัของผูเ้รียนโดยอาจเป็นปรากฏการณท่ี์เกิดขึน้ไป
แลว้ ก าลงัเกิดขึน้ หรือก าลงัจะเกิดขึน้ก็ได ้จากนัน้จึงน ามาวิเคราะหว์่าในการศกึษาปรากฏการณ์
ผูเ้รียนตอ้งใชค้วามรู ้ทักษะหรือเครื่องมือใดบา้งเพ่ือท่ีผูส้อนจะไดเ้ตรียมความรูพื้น้ฐาน พัฒนา
ทกัษะหรือจดัเตรียมเครื่องมือและสามารถออกแบบกระบวนการเรียนรูแ้ละกระบวนการวดัและ
ประเมินผลการเรียนรู ้

2. ด  าเนินการเรียนรูป้รากฏการณ ์
ผูเ้รียนร่วมกันสงัเกตปรากฏการณ์จากมุมมองแบบองคร์วมเพ่ือน าไปสู่การตัง้

ค  าถามท่ีเป็นจุดเริ่มตน้ของการศึกษาปรากฏการณ์ ก าหนดกระบวนการเรียนรูจ้ากค าถามหรือ
ประเด็นท่ีตอ้งเรียนรูผ้่านกระบวนการสืบคน้ อภิปราย วิพากษ ์แลกเปล่ียนเรียนรู ้สรา้งชิน้งานหรือ
ลงมือปฏิบัติ โดยผู้สอนเป็นผู้สนับสนุนและกระตุ้นผู้เรียนโดยอาจใช้ค  าถามท่ีส่งผลให้เกิด
กระบวนการแลกเปล่ียนความคดิเห็นเพ่ือน าไปสูข่อ้สรุปหรือสรา้งองคค์วามรูใ้หม่ 

3. ประเมินผลการเรียนรูป้รากฏการณ ์
ผูเ้รียนสะทอ้นผลการเรียนรูท่ี้เกิดขึน้ผ่านการน าเสนอหรือดว้ยวิธีการอ่ืนใดท่ีท า

ให้เกิดกระบวนการแลกเปล่ียนเรียนรูร้่วมกันระหว่างผูเ้รียนและสามารถสะท้อนให้เห็นถึงการ
ประยกุตใ์ชค้วามรูจ้ากการศกึษาปรากฏการณ ์จากนัน้ผูส้อนและผูเ้รียนรว่มกนัประเมินตามสภาพ
จรงิและสะทอ้นคดิผลการเรียนรูท่ี้เกิดขึน้เพ่ือสะทอ้นใหเ้ห็นพฒันาการของผูเ้รียน 

2.4 บทบาทของผู้เรียนในกระบวนการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณเ์ป็นฐาน 
ในกระบวนการเรียนรูโ้ดยใชป้รากฏการณเ์ป็นฐานนัน้ ผูส้อนมีบทบาทลดลงในการ

ให้ความรูก้ับผูเ้รียน แต่จะเปล่ียนบทบาทผู้ให้ค  าแนะน า เน่ืองจากการเรียนการสอนมีการเน้น
ผูเ้รียนเป็นส าคัญโดยเริ่มตน้จากการสังเกต ส ารวจและลงมือปฏิบัติผ่านปรากฏการณ์ท่ีสนใจ
ศึกษา เพ่ือสรา้งองคค์วามรูด้ว้ยมุมมองแบบองคร์วมและการเขา้ถึงโลกแห่งความจริงเพ่ือใหไ้ด้
ค  าตอบหรือการแกปั้ญหาอย่างมีจุดหมาย (ตะวนั ไชยวรรณ และ กุลธิดา นุกูลธรรม, 2564, น. 
260; อรพรรณ บตุรกตญัญ,ู 2561, น. 350-352)โดยมีรายละเอียดดงันี ้ 

1. การสงัเกตปรากฏการณร์ว่มกนัจากองคค์วามรูท่ี้หลากหลาย 
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เริ่มตน้จากการท่ีผูเ้รียนสงัเกตปรากฏการณร์ว่มกนัในความเป็นองคค์วามรูท่ี้
หลากหลายในโลกแห่งความเป็นจริงท่ีสนใจศึกษา น าไปสู่การอภิปรายกลุ่มเพ่ือท าความเขา้ใจ
เก่ียวกบัประเด็นความสนใจ หรือตัง้ขอ้สงสยัท่ีเป็นจุดเริ่มตน้ของกระบวนการเรียนรูภ้ายใตบ้ริบท
ของปรากฏการณ์ท่ีสังเกตไดน้ัน้ ๆ ซึ่งกระบวนการทัง้หมด โดยผูส้อนเป็นผูอ้  านวยความสะดวก 
และด าเนินการจดัการเรียนรูอ้ยา่งเหมาะสมตามวยัของผูเ้รียน 

2. การตัง้ค  าถามเก่ียวกบัปรากฏการณท่ี์สนใจศกึษารว่มกนั  
หลังจากท่ีผู้เรียนสังเกตปรากฏการณ์ร่วมกันแล้วจึงท าความเข้าใจและ

การศึกษาปรากฏการณโ์ดยการตัง้ค  าถามหรือก าหนดปัญหาท่ีกลุ่มนผูเ้รียนมีความสนใจรว่มกัน 
เพ่ือขบัเคล่ือนกระบวนการเรียนรูซ้ึ่งผูเ้รียนสามารถคน้หาค าตอบหรือแกไ้ขปัญหาท่ีเกิดขึน้เก่ียวกบั
ปรากฏการณ์ท่ีศึกษาโดยใชก้ารบูรณาการขา้มเนือ้หาวิชา ดงันัน้การตัง้ค  าถามหรือการก าหนด
ปัญหาจงึเป็นสว่นส าคญัในการผลกัดนักระบวนการเรียนรูท่ี้จะเกิดขึน้ตอ่ไป 

3. การใชก้ระบวนการเรียนรูท่ี้หลากหลาย  
ผูเ้รียนลงมือปฏิบัติดว้ยตัวเองเพ่ือศึกษาปรากฏการณ์ผ่านค าถามท่ีตัง้ไว้

ภายใตแ้นวคิดการสรา้งองคค์วามรูด้ว้ยตนเอง  สามารถใชว้ิธีการเรียนรูท่ี้มีความหลากหลายทัง้
การสืบเสาะหาความรู ้การเรียนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐาน การเรียนรูแ้บบโครงการโดยมีกระบวนการ
ส าคญัท่ีนกัเรียนสามารถสืบคน้ คน้ควา้ อภิปราย วิพากษ์ แลกเปล่ียนเรียนรู ้สรา้งชิน้งานหรือลง
มือปฏิบตัเิพ่ือการเรียนรู ้โดยผูเ้รียนตอ้งประยกุตใ์ชข้อ้มลูความรูเ้นือ้หาสาระวิชาตา่ง ๆ และทกัษะ
ของตนเอง โดยการสนับสนุนอ านวยความสะดวกจากผู้สอนผ่านการจัดกิจกรรมตามล าดับ
ความส าคญัของเนือ้หาและสรา้งแรงจงูใจในการเรียนรูใ้นรูปแบบตา่ง ๆ 

4. การสะทอ้นคดิและการประเมินตามสภาพจรงิ 
หลังจากท่ีผูเ้รียนไดร้บัองคค์วามรูใ้หม่จากการสรา้งองคค์วามรูด้ว้ยตนเอง

ผ่านการศึกษาปรากฏการณ์ ผูเ้รียนตอ้งสะทอ้นผลผ่านกิจกรรมซึ่งแสดงถึงกระบวนการคิดและ
กระบวนการทางปัญญาของผูเ้รียนท่ีสามารถเลือกใชข้อ้มูลหรือทกัษะในกระบวนการปฏิบตัิงาน
อย่างแทจ้ริง ถ่ายโอน น าเสนอขอ้มูลไดอ้ย่างถูกตอ้งและเขา้ใจง่ายสามารถเก็บขอ้มูลจากการ
ส ารวจ ทดลอง อภิปรายลงขอ้สรุป ท าใหเ้กิดหลักฐานในการประเมินเชิงประจักษ์มีการพัฒนา
ความรูแ้ละทกัษะตลอดเวลาเหมือนอยูใ่นสงัคมแหง่การเรียนรูห้รือชมุชนนกัปฏิบตัิ 

จากขา้งตน้สามารถสรุปไดว้่าในกระบวนการเรียนรูโ้ดยใชป้รากฏการณเ์ป็นฐานนัน้
ผูเ้รียนมีบทบาทส าคญัในการสรา้งองคค์วามรูด้ว้ยตนเอง โดยเริ่มตัง้แต่เป็นบทบาทของผูส้งัเกต
ปรากฏการณ์รว่มกันจากนัน้จึงเกิดการตัง้ค  าถามเก่ียวกับปรากฏการณ ์น าไปสู่การลงมือปฏิบตัิ
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เพ่ือหาค าตอบและสามารถรน าเสนอค าตอบหรือขอ้สรุปท่ีไดจ้ากการศึกษาปรากฏการณ์และมี
ส่วนร่วมในการประเมินผลการเรียนรู้ ซึ่ งผู้วิจัยได้สังเคราะห์วิ ธีการจัดการเรียนรู้โดยใช้
ปรากฏการณเ์ป็นฐานและบทบาทของผูเ้รียนในกระบวนการเรียนรูโ้ดยใชป้รากฏการณเ์ป็นฐานมา
ใชอ้อกแบบขัน้ตอนในการจดัการเรียนรู ้ไดแ้ก่  

ขัน้ท่ี 1 น าเสนอและสงัเกตปรากฏการณ ์
ผูส้อนน าเสนอปรากฏการณโ์ดยอาจใชส่ื้อประกอบท่ีหลากหลายตามความ

เหมาะสม เช่น วีดิทัศน ์ภาพประกอบหรือกิจกรรมอ่ืนใดท่ีส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดความสนใจใน
ปรากฏการณ ์จากนัน้ใหแ้บง่กลุ่มผูเ้รียนเพ่ือสงัเกตและศกึษาปรากฏการณจ์ากขอ้มลูท่ีไดร้บัและ
อภิปราย 

ขัน้ท่ี 2 ตัง้ค  าถาม 
ผูส้อนใชค้  าถามเพ่ือกระตุน้ใหผู้เ้รียนเกิดความสนใจและมีส่วนร่วมในการ

แสวงหาค าตอบเก่ียวกบัปรากฏการณท่ี์ไดศ้กึษา 
ขัน้ท่ี 3 ศกึษาคน้หาค าตอบ 

ผูเ้รียนแตล่ะกลุ่มรว่มกนัศกึษาและคน้หาค าตอบ โดยสามารถใชแ้หล่งขอ้มลู
ท่ีผูส้อนจดัเตรียมไวห้รือจากแหลง่อ่ืน ๆ ประกอบการตอบค าถาม 

ขัน้ท่ี 4 สะทอ้นคดิและประเมินผล 
ผู้เรียนอภิปรายและน าเสนอสิ่งท่ีไดจ้ากการศึกษาและคน้หาค าตอบของ

ค าถามรว่มกนัทัง้ชัน้เรียนและผูส้อนประเมินผลการจดัการเรียนรู ้
2.5 งานวิจัยทีเ่กี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณเ์ป็นฐาน 

2.5.1 งานวิจัยในประเทศ 
หัสวนัส เพ็งสันเทียะ (2563, น. 84-85)ได้ศึกษาเรื่องการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้

ปรากฏการณ์เป็นฐานท่ีมีต่อการคิดอย่างมีวิจารณญาณและการคิดสรา้งสรรคข์องนักเรียนชัน้
มธัยมศกึษาปีท่ี 6 โดยทดลองกบันกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 6 โรงเรียนสวนกหุลาบวิทยาลยั ภาค
เรียนท่ี 2 ปี การศกึษา 2563 จ  านวน 29 คน ส าหรบัตวัอย่างท่ีใชใ้นการสัมภาษณเ์ป็นนกัเรียนจาก
กลุ่มทดลองจ านวน 6 คน เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยประกอบดว้ยแผนการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้
ปรากฏการณเ์ป็นฐานซึ่งใชเ้นือ้หาในสาระการเรียนรูว้ิทยาศาสตรซ์ึ่งเป็นประเดน็เก่ียวกบัประชากร
มนุษยแ์ละทรพัยากรธรรมชาติ ไดแ้ก่ปรากฎการณ์สงัคมผูสู้งอายุ และปรากฏการณ์ฝุ่ นละออง
ขนาดเล็ก (PM 2.5) แบบวดัการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ แบบวดัการคดิสรา้งสรรค ์แบบสมัภาษณ์
สภาพการจดัการเรียนรูโ้ดยใชป้รากฏการณเ์ป็นฐาน และแบบสงัเกตสภาพการจดัการเรียนรูโ้ดยใช้
ปรากฏการณเ์ป็นฐาน ผลการวิจยัพบว่า นกัเรียนท่ีไดร้บัการจดัการเรียนรูโ้ดยใชป้รากฏการณเ์ป็น
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ฐานมีคะแนนการคิดอย่างมีวิจารณญาณและการคิดสรา้งสรรคส์ูงขึน้กว่าก่อนเรียนและระหว่าง
เรียน อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดับ .05 นอกจากนีผ้ลการศึกษาสภาพจัดการเรียนรูโ้ดยใช้
ปรากฏการณเ์ป็นฐานพบว่า การจดัการเรียนรูโ้ดยใชป้รากฏการณเ์ป็นฐานชว่ยส่งเสรมิบรรยากาศ
ในชัน้เรียนใหมี้ความแปลกใหม ่นกัเรียนมีอิสระในการแลกเปล่ียนความคิดเห็น มีความสนกุสนาน 
มีปฏิสมัพนัธท่ี์ดีตอ่กนัสง่เสรมิใหเ้กิดความรว่มมือและกระตือรือรน้ในการเรียนเป็นอยา่งดีรวมทัง้มี
พฤตกิรรมการแสดงออกทางความคิดมากขึน้ 

ชฎาพร ทับบุญ และ ออ้มธจิต แป้นศรี (2565, น.148-158) ไดศ้ึกษาเรื่อง การ
พฒันาความสามารถการอ่านอย่างมีวิจารณญาณของนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 3 โดยใชก้าร
จดัการเรียนรูแ้บบปรากฏการณเ์ป็นฐานรว่มกับแนวคิดแบบหมวกหกใบ ประชากรใชใ้นการวิจยั 
ไดแ้ก่ นกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2564 โรงเรียนมธัยมขยายโอกาส
ทางการศกึษา อ าเภอตะพานหิน จงัหวดัพิจิตร จ านวน 4 โรงเรียน กลุ่มตวัอย่าง ไดแ้ก่ นกัเรียนชัน้
มธัยมศกึษาปีท่ี 3 โรงเรียนวดัเขารวก อ าเภอตะพานหิน จงัหวดัพิจิตร จ านวน 1 หอ้งเรียน นกัเรียน
จ านวน 19 คน ได้มาโดยวิธีการสุ่มแบบเจาะจง (Purposive Sampling) ซึ่งลักษณะของกลุ่ม
ตวัอยา่งท่ีเลือก เครื่องมือท่ีใชใ้นการวิจยั ไดแ้ก่ แผนการจดัการเรียนรูก้ารพฒันาความสามารถการ
อ่านอย่างมีวิจารณญาณโดยใชก้ารจดัการเรียนรูแ้บบปรากฏการณเ์ป็นฐานรว่มกบัแนวคิดหมวก
หกใบ จ านวน 6 แผน แบบทดสอบวดัความสามารถการอา่นอย่างมีวิจารณญาณก่อนและหลงัการ
จดัการเรียนรูโ้ดยใชก้ารจดัการเรียนรูแ้บบปรากฏการณเ์ป็นฐานรว่มกับแนวคิดหมวกหกใบ เป็น
แบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จ านวน 30 ขอ้ และแบบวัดความพึงพอใจของนักเรียนชัน้
มธัยมศึกษาปีท่ี 3 ผลการวิจยัพบว่า การเปรียบเทียบความสามารถการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ก่อนและหลังการจัดการเรียนรูแ้บบปรากฏการณ์เป็นฐาน
ร่วมกับแนวคิดหมวกหกใบพบว่า คะแนนสอบหลังเรียนของนักเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และผลการศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 3 
ท่ีไดร้บัการจดัการเรียนรูโ้ดยใชป้รากฎการณเ์ป็นฐานรว่มกับแนวคิดหมวกหกใบ มีความพึงพอใจ
อยูใ่นระดบัมากท่ีสดุ 

อารีรตัน ์ ใจอารีย ์และ กฤธยากาญจน์  โตพิทักษ์ (2567, น. 51-64) ไดศ้ึกษา
เรื่องการพัฒนาความสามารถการอ่านเชิงวิเคราะหข์องนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 3 โดยใชก้าร
จดัการเรียนรูปแบบปรากฏการณเ์ป็นฐานรว่มกบัเทคนิค SQ10R ประชากรท่ีใชใ้นการวิจยั ไดแ้ก่ 
นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3 กลุม่โรงเรียนบา้นไผศ่รีทอง จ านวน 4 โรงเรียน และกลุม่ตวัอยา่งท่ีใช ้
ไดแ้ก่ นกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนทองเอนวิทยาจ านวน 15 คน โดยใชว้ิธีการสุ่มแบบ
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กลุ่ม (Cluster Random Sampling) มีหน่วยในการสุ่ม คือ โรงเรียนเน่ืองจากเป็นกลุ่มโรงเรียน
ขนาดเล็กและมีบริบทผูเ้รียนคลา้ยคลึงกัน เครื่องมือท่ีใชใ้นการวิจยัประกอบดว้ยแผนการจดัการ
เรียนรู ้เรื่อง การอ่านเชิงวิเคราะหข์า่วและเหตกุารณส์ าคญั แบบทดสอบวดัความสามารถการอ่าน
เชิงวิเคราะห ์และแบบสอบถามความพึงพอใจ ผลการวิจยัพบว่าา คะแนนทดสอบหลงัการจดัการ
เรียนรูข้องนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3 สงูกว่าก่อนการจดัการเรียนรูอ้ย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี
ระดบั .01 และคะแนนสอบหลงัการจดัการเรียนรูข้องนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 3 สูงกว่าเกณฑ์
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 นอกจากนีผ้ลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีมีต่อการจดัการเรียนรูแ้บบปรากฏการณเ์ป็นฐานรว่มกับเทคนิค SQ10Rโดย
ภาพรวมมีความพงึพอใจอยูใ่นระดบัมากท่ีสดุ 

2.5.2 งานวิจัยต่างประเทศ 
วาลันเน (Valanne และคณะ, 2017, น. 1-17 )ได้ศึกษาเก่ียวกับการน าเอา

แนวคิดการเรียนรูโ้ดยใชป้รากฏการณเ์ป็นฐานมาบรูณาการเขา้กบัการเล่าเรื่อง (storytelling) โดย
จัดท าหลักสูตร ADCM (Abu Dhabi School Model) เพ่ือพัฒนาทักษะการอ่านและแรงจูงใจใน
การอ่านของนักเรียนในระดับชั้นประถมศึกษา จ านวน 147 คนในโรงเรียน Abu Dhabi โดยมี
ลกัษณะส าคญัของหลกัสูตร คือ ความเป็นองคร์วมโดยการก าจดัขอบเขตของแต่ละรายวิชาและ
ถูกน าไปสรา้งรวมกันในเรื่องราวท่ีครูจะน าไปสอนผูเ้รียนตามบริบทของโลกแห่งความเป็นจริง
ผลการวิจยัพบว่า หลกัสูตร ADCM ช่วยพฒันาทกัษะการอ่านและช่วยสรา้งแรงจงูใจในการอ่าน
ของนักเรียนให้สูงขึน้อย่างมีนัยส าคัญ นอกจากนั้นหลักสูตร ADCM ยังช่วยส่งเสริมความ
กระตือรือรน้ในการรว่มมือของครูผูส้อนในการจดัการเรียนรู ้

เหงียน (Nguyen, 2018, p.104-106) ไดศ้กึษาเก่ียวกบัหลกัสตูรการจดัการเรียนรู้
โดยใชป้รากฏการณเ์ป็นฐานในรายวิชาภาษาองักฤษในฐานะภาษาต่างประเทศส าหรบันกัเรียน
ระดบัมัธยมศึกษาตอนปลายในประเทศฟินแลนดแ์ละประเทศเวียดนามเพ่ือเปรียบเทียบความ
เหมือนและความแตกต่างของหลกัสูตรของ 2 ประเทศโดยเปรียบเทียบ 4 ดา้น ไดแ้ก่มุมมองและ
ภารกิจของการศกึษาเปา้หมายและวตัถปุระสงคใ์นการเรียนรูข้องนกัเรียนมธัยมศกึษาตอนปลาย 
เนือ้หาท่ีสอน และเทคนิคการสอน ผลการวิจัยพบว่าการให้ครูมีอิสระในการออกแบบแผนการ
จดัการเรียนรูใ้หมี้ความนา่สนใจและมีความหมายในสภาพแวดลอ้มทางการเรียนรูส้  าหรับนกัเรียน
ในบริบทของตนเองจะสามารถส่งเสริมองคค์วามรูท่ี้ส  าคัญ ทักษะการคิดและสามารถพัฒนา
อารมณส์งัคมของนกัเรียนไดเ้ป็นอยา่งดี 
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วากิล (Wakil และคณะ, 2019, p. 205-212)ไดศ้ึกษาเก่ียวกับการพัฒนาทักษะ 
ICT ดว้ยการจดัการเรียนรูโ้ดยใชป้รากฏการณเ์ป็นฐานผา่นรายวิชาในโรงเรียนระดบัประถมศกึษา
เพ่ือศกึษาหาผลบวกของการจดัการเรียนรูโ้ดยใชป้รากฏการณเ์ป็นฐานในการสอนทกัษะ ICT และ
เพ่ือศึกษาผลกระทบต่อแรงจูงใจในการพัฒนาทักษะ ICT กับนักเรียนชัน้ประถมศึกษาในเมือง 
Sulamani ประเทศอิรกัโดยผูว้ิจยัวิเคราะหข์อ้มูลจากการทดสอบผูเ้รียนท่ีไดร้บัการจดัการเรียนรู้
โดยใชป้รากฏการณ์เป็นฐานและการจัดการเรียนรูแ้บบดัง้เดิมโดยใชค้่าเฉล่ียเลขคณิต (M) มา
เปรียบเทียบกันและวิเคราะหค์วามคิดเห็นของนกัเรียนเก่ียวกบัการใชท้กัษะ ICT หลงัการจดัการ
เรียนรูจ้ากค่าเฉล่ียเลขคณิต (M) ผลการวิจัยพบว่าผลการจัดกิจกรรมการเรียนรูเ้พ่ือการพัฒนา
ทักษะ ICT พบว่านักเรียนท่ีไดร้บัการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานมีค่าเฉล่ียของ
คะแนนสอบในรายวิชาต่าง ๆ สูงกว่านักเรียนท่ีไดร้บัการจดัการเรียนรูแ้บบดั่ งเดิมทัง้ในการแยก
ตามเกรดของผูเ้รียนและคะแนนเฉล่ียรวมทัง้ 3 เกรด และความคิดเห็นของนกัเรียนกลุ่มทดลอง
เก่ียวกับการใชท้กัษะ ICT พบว่า นกัเรียนมีความเห็นว่าตนเองยงัคงมีทกัษะ ICT หลงัการจดัการ
เรียนรูร้อ้ยละ 53 ซึ่งแสดงใหเ้ห็นว่าการจดัการเรียนรูโ้ดยใชป้รากฏการณเ์ป็นฐานสามารถช่วยให้
ผูเ้รียนมีทกัษะท่ียาวนานและสามารถน าไปประยกุตใ์ชใ้นชีวิตประจ าวนั 

 
ผลการศึกษางานวิจัยท่ีเก่ียวขอ้งกับการจดัการเรียนรูโ้ดยใชป้รากฏการณ์เป็น

ฐาน  พบว่า การจดัการเรียนรูโ้ดยใชป้รากฏการณเ์ป็นฐานเป็นแนวคิดหนึ่งท่ีสามารถน าไปจดัการ
เรียนรูไ้ดห้ลากหลายเนือ้หาและรายวิชาเน่ืองจากเป็นการน าปรากฏการณท่ี์เกิดขึน้ในสงัคมมาเป็น
จดุเริ่มตน้ในการเรียนรูโ้ดยการศึกษาแบบองคร์วม เนน้ใหน้กัเรียนมีบทบาทส าคญัและสรา้งองค์
ความรูด้ว้ยตนเอง ซึ่งการท าความเขา้ใจปรากฏการณน์ัน้ตอ้งอาศยัการใชท้กัษะและความรูต้า่ง ๆ 
ประกอบกัน ดังนั้นจึงสามารถพัฒนาทั้งทักษะการอ่าน การคิดขั้นสูง เช่น การคิดอย่างมี
วิจารณญาณ การคิดสรา้งสรรค ์รวมถึงทักษะอ่ืน ๆ  ท่ีจ  าเป็นส าหรับผู้เรียน ทั้งนีผู้้สอนต้อง
วางแผนกระบวนการเรียนรู ้เริ่มตั้งแต่การวิเคราะห์เพ่ือเลือกปรากฏการณ์โดยค านึงถึงความ
สอดคล้องกับเนือ้หาและทักษะท่ีต้องการพัฒนาให้แก่ผู้เรียนประกอบกับการพิจารณาความ
เหมาะสมช่วงวัยของผูเ้รียน ความน่าสนใจและกระแสท่ีเกิดขึน้ในสังคมปัจจุบัน เพ่ือท าให้การ
จัดการเรียนรูโ้ดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานมีความน่าสนใจ โดยในงานวิจัยนีผู้้วิจัยไดน้  าวิธีการ
จดัการเรียนรูโ้ดยใชป้รากฏการณเ์ป็นฐานและบทบาทของผูเ้รียนในการเรียนรูแ้บบปรากฏการณ์
เป็นฐานมาประยุกตใ์ชอ้อกแบบขัน้ตอนในการจัดการเรียนรู ้โดยแบ่งขัน้ตอนการจัดการเรียนรู้
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ออกเป็น 4 ขั้นตอน ได้แก่ ขั้นท่ี 1 น าเสนอและสังเกตปรากฏการณ์ ขั้นท่ี 2 ตั้งค  าถาม ขั้นท่ี 3 
ศกึษาคน้หาค าตอบและขัน้ท่ี 4 สะทอ้นคดิและประเมินผล 

3. กลวิธีค าถามเชิงวิพากษ ์CAMPER 
3.1 ทีม่าของกลวิธีค าถามเชิงวิพากษ ์CAMPER 

การพฒันาใหน้กัเรียนมีวิจารณญาณนัน้ถือเป็นสิ่งส าคญัอยา่งมากในโลกยคุปัจจบุนั
ท่ีผู้เรียนสามารถเข้าถึงข่าวสารและข้อมูลผ่านอินเทอรเ์น็ต การท่ีผู้สอนจะพัฒนาให้ผู้ เรียนมี
วิจารณญาณจ าเป็นท่ีจะต้องใช้ค  าถามท่ีช่วยกระตุน้ให้ผู้เรียนมีวิจารณญาณ ทั้งนี ้  แลงเกรย ์ 
นักการศึกษาประเทศออสเตรเลียได้พัฒนากลวิธีค  าถามเชิงวิพากษ์ CAMPER ซึ่งเป็นกลวิธี
ค  าถามท่ีสามารถใช้กับกิจกรรมท่ีต้องใช้วิจารณญาณ ได้แก่ การวิเคราะห์สารจากรายการ
โทรทัศน์, การท าความเข้าใจสารในหนังสือพิมพ์และนิตยสาร , การฟังบทบทบรรยาย, การ
ตระหนกัถึงมมุมองหรือความคิดเห็น, การพิจารณาขอ้บกพรอ่งของสารท่ีมีขอ้โตแ้ยง้หรือโนม้นา้ว
ใจ และการค้นหาข้อมูลทางอินเทอร์เน็ตซึ่งได้ทดลองใช้กับผู้เรียนในประเทศออสเตรเลีย 
นอกจากนี ้Langrehr ยังไดเ้สนอว่าค าถามเชิงวิพากษ์ CAMPER จะช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียนเป็น
บคุคลท่ีมีความคิดเชิงวิพากษท่ี์ดีซึ่งประกอบดว้ยตวัย่อคือ COOL (Alderman, 2016, p.15; Pohl, 
2000, p. 38) ไดแ้ก่  

1. C (Clarify the issue) เป็นผูท่ี้สามารถชีแ้จงประเดน็ไดอ้ยา่งชดัเจน 
2. O (be Objective about the issue by using data, facts and examples) มี

เปา้หมายในการท าความเขา้ใจประเดน็โดยใชข้อ้มลูจากขอ้เท็จจรงิและตวัอยา่งประกอบ 
3. O (be Open-minded by considering all viewpoints) เป็นผูท่ี้เปิดใจในการ

พิจารณาทกุมมุมอง 
4. L (be ‘Loose’ by modifying their viewpoint if they hear new facts) เป็นผู้

ท่ีสามารถปรบัเปล่ียนมมุมองของตนเองไดห้ากพบขอ้เท็จจรงิใหม่ 
นอกจากนี ้อลัเดอรแ์มน  (Alderman, 2016, p. 15)ไดส้นบัสนนุแนวคิดกลวิธีค  าถาม

เชิงวิพากษ์ CAMPER ว่าเม่ือผูเ้รียนตอ้งท ากิจกรรมใดท่ีตอ้งใชว้ิจารณญาณนัน้ ตอ้งมีลักษณะ
ตามตวัยอ่ “COOL CAMPER” เพ่ือท่ีจะสามารถพิจารณาสารท่ีไดร้บัไดอ้ยา่งถกูตอ้ง 

3.2 องคป์ระกอบของกลวิธีค าถามเชิงวิพากษ ์CAMPER 
กลวิธีค  าถามเชิงวิพากษ์ CAMPER เป็นกลวิธีค  าถามท่ีมีองคป์ระกอบตามตวัอกัษร

ย่อซึ่งเป็นค าถามท่ีมีส่วนช่วยในการกระตุ้นให้ผู้เรียนสามารถเกิดความคิดขั้นสูงจากการคิด
พิจารณาสารท่ีไดร้บัอย่างรอบดา้น ดงัท่ี อลัเดอรแ์มน  (Alderman, 2016, p. 16-17) และ โพหล์ 
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(Pohl, 2000, p. 38-40) นักการศึกษาต่างประเทศอธิบายถึงองคป์ระกอบของกลวิธีค  าถามเชิง
วิพากษ ์CAMPER ไวส้อดคลอ้งกนั สามารถสรุปองคป์ระกอบได ้ดงันี ้

1. C ประกอบดว้ย Consequences (ผลท่ีตามมา) การวิเคราะหถ์ึงผลท่ีตามมา
หากยอมรบัแนวคดิหรือความเช่ือของสารท่ีอ่าน เช่น หากมีความเช่ือตามบทอา่นจะมีผลท่ีตามมา
อย่างไร, หากคุณเช่ือถือผลิตภัณฑนี์ผ้ลท่ีตามมาในปัจจุบนัและระยะยาวคืออะไร เป็นตน้ และ 
Consistency (ความสอดคลอ้ง) การพิจารณาเปรียบเทียบขอ้มูลว่ามีความสอดคลอ้งหรืออา้งอิง
ถึงขอ้มูลจากแหล่งอ่ืนท่ีคน้พบหรือไม่ เช่น ขอ้มูลดงักล่าวมีความสอดคลอ้งกับขอ้มูลอ่ืนหรือไม่, 
ขอ้มลูนีมี้การอา้งอิงหรือไม,่ เว็บไซตด์งักลา่วมีการเช่ือมโยงอา้งอิงถึงเว็บไซตอ่ื์นหรือไม ่เป็นตน้  

2. A ประกอบดว้ย Assumption (สมมติฐาน) การวิเคราะหถ์ึงขอ้สมมติฐานของ
ผูเ้ขียนท่ีแสดงจากขอ้มูลของสารท่ีอ่านว่าเป็นอย่างไร เช่น บทอ่านดงักล่าวมีสมมติฐานว่าอะไร , 
โฆษณาดงักล่าวตัง้สมมติฐานเก่ียวกบัลกัษณะของผูซื้อ้วา่อย่างไร เป็นตน้ และ Accuracy (ความ
ถูกตอ้ง) การตัง้ค  าถามถึงผู้เขียนหรือแหล่งขอ้มูลอ่ืนท่ีสามารถช่วยยืนยันหรือตรวจสอบความ
ถกูตอ้งของขอ้มูล เช่น ผูเ้ขียนคือใคร, มีการระบุขอ้มูลของผูเ้ขียนหรือไม่, แหล่งขอ้มูลใดท่ียืนยนั
ความถกูตอ้งของผลิตภณัฑนี์ ้เป็นตน้ 

3. M ประกอบด้วย Meaning (ความหมาย) การท าความเข้าใจและตีความ
ความหมายของค าหรือขอ้ความท่ีผูเ้ขียนตอ้งการส่ือสาร และ Main Points (ใจความส าคญั) การ
สรุปใจความส าคัญท่ีไดจ้ากการอ่านและตีความขอ้มูลท่ีไดว้่ามีใจความส าคัญว่าอย่างไรหรือ
ผูเ้ขียนมีจดุประสงคอ์ยา่งไร  

4. P ประกอบด้วย Prejudice (อคติ) การตั้งค  าถามถึงข้ออคติหรือข้อคิดเห็น
ในทางลบของผูเ้ขียนท่ีมีต่อประเด็นในเรื่อง เชน่ ผูเ้ขียนมีอคติตอ่สิ่งใด, ขอ้มลูท่ีอ่านปรากฏอคตใิน
เรื่องใด เป็นตน้ และ Point of view (มุมมอง) การส ารวจว่าผูเ้ขียนมีมุมมองอ่ืน ๆ ท่ีแสดงออกมา
นอกเหนือจากใจความส าคญัอีกหรือไม ่เชน่ ในเรื่องท่ีอา่นผูเ้ขียนมีความคดิเห็นอ่ืนหรือไม ่เป็นตน้ 

5. E ประกอบดว้ย Evidence (หลักฐาน) การตัง้ค  าถามและสืบคน้หลักฐานท่ี
สามารถช่วยสนับสนุนข้อมูลท่ีผู้เขียนได้แสดงว่ามีความถูกต้องและน่าเช่ือถือ เช่น อะไรคือ
หลกัฐานท่ีช่วยสนบัสนนุขอ้อา้งนี ,้ อะไรคือหลกัฐานท่ีช่วยสนบัสนนุความเป็นไปไดข้องผลิตภณัฑ์
นี ้ เป็นต้นและ Example (ตัวอย่าง) การพิจารณาว่าข้อมูลดังกล่าวมีการยกตัวอย่างท่ีช่วย
สนบัสนนุความถกูตอ้งและความเป็นไปไดห้รือไม่ 

6. R ประกอบด้วย Relevance (ความเก่ียวข้อง) พิจารณาว่าหลักฐานและ
ตวัอย่างท่ีผูเ้ขียนใชส้นบัสนนุขอ้มูลของตนเองนัน้มีความเก่ียวขอ้งหรือไม่ และ Reliability (ความ
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เช่ือมั่น) เป็นการตัง้ค  าถามส าคญัเพ่ือประเมินค่าจากหลกัฐาน แหล่งขอ้มูล และตวัอย่างท่ีผูอ้่าน
พิจารณามาแลว้นัน้ ขอ้มลูดงักลา่วมีความนา่เช่ือถือหรือไม่ 

3.3 งานวิจัยทีเ่กี่ยวข้องกับกลวิธีค าถามเชิงวิพากษ ์CAMPER 
จากการท่ีผู้วิจัยสืบคน้งานวิจัยท่ีเก่ียวข้องกับกลวิธีค  าถามเชิงวิพากษ์ CAMPER 

พบว่ายังไม่มีการน ากลวิธีดังกล่าวไปใช้ในบริบทประเทศไทย อย่างไรก็ตามมีการกล่าวถึงใน
หนังสือ Teaching Complex Thinking: critical creative caring และมีการอ้างอิงถึงในเอกสาร
ประกอบการน าเสนอของนกัการศึกษา ทกัเกอร ์(Thacker, 2007, p. 2-3) ซึ่งไดน้  าเสนอเก่ียวกับ
แนวการจัดการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาทักษะการคิดเชิงวิพากษ์ตั้งแต่ระดับชั้นอนุบาลจนถึง
ประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ี Unity Colleges Junior Campus โดยน าเสนอกลวิธีการและเทคนิคต่าง ๆ 
ท่ีสามารถน าไปใชอ้อกแบบการจดัการเรียนรูซ้ึ่งไดก้ล่าวถึงกลวิธีค  าถามเชิงวิพากษ ์CAMPER ว่า
เป็นหนึ่งในกลวิธีท่ีผูส้อนสามารถน าไปใชใ้นการตัง้ค  าถามเพ่ือพฒันาการคิดเชิงวิพากษไ์ดอ้ย่างมี
ประสิทธิภาพ 

นอกจากนี้ อัลเดอรแ์มน (Alderman, 2016, p. 17-18)ได้อธิบายถึงแนวทางการ
จดัการเรียนรูเ้พ่ือตอบสนองความตอ้งการท่ีหลากหลายของผูเ้รียนซึ่งในการพฒันาความสามารถ
ในการคิดอย่างมีวิจารณญาณนั้น อัลเดอรแ์มน  ได้น าเสนอการน ากลวิธีค  าถามเชิงวิพากษ ์
CAMPER ไปประยกุตใ์ชโ้ดยไดน้  าไปทดลองกบันกัเรียนระดบัชัน้มธัยมศกึษาตอ้นตน้ (Year 8) ใน
การจดัการเรียนรูว้ิชาวิทยาศาสตรเ์รื่องจลุินทรีย ์โดยใหผู้เ้รียนศกึษาบทความจากอินเตอรเ์น็ตเรื่อง
จุลินทรีย์ส่วนใหญ่ในโลกไม่อันตราย (The overwhelming majority of microbes in the world 
are not harmful) จากนัน้เม่ืออ่านแลว้จึงเขียนวา่อะไรในบทความท่ีผูเ้รียนเช่ือโดยใชก้ลวิธีค  าถาม
เชิงวิพากษ์ CAMPER ซึ่งผู้เรียนต้องหาข้อมูลจากหนังสือเรียนประกอบว่าข้อมูลใดสนับสนุน
บทความดงักล่าว ผลการทดลองสรุปว่ากลวิธีดงักล่าวช่วยใหผู้เ้รียนสามารถตดัสินใจก่อนการเช่ือ
ในขอ้มูลท่ีไดร้บัและผูส้อนสามารถการประยุกตใ์ชใ้นหอ้งเรียนไดง้่ายโดยอาจใชข้อ้มูลบทความ
จากอินเตอรเ์น็ต หนงัสือพิมพห์รือนิตยสาร 

ผลการศกึษางานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบักลวิธีค  าถามเชิงวิพากษ ์CAMPER พบวา่ กลวิธี
ค  าถามเชิงวิพากษ์ CAMPER เป็นกลวิธีท่ีช่วยใหผู้เ้รียนเกิดการตัง้ค  าถามก่อนตดัสินใจเช่ือสารท่ี
ไดร้บัซึ่งผู้สอนสามารถน าไปประยุกตใ์ชพ้ัฒนาการอ่านอย่างมีวิจารณญาณและความคิดเชิง
วิพากษไ์ดก้บัสารตา่ง ๆ ท่ีผูเ้รียนพบไดใ้นชีวิตประจ าวนั โดยในงานวิจยันีผู้ว้ิจยัไดน้  ากลวิธีค  าถาม
เชิงวิพากษ์ CAMPER มาใชร้่วมกับการจัดการเรียนรูโ้ดยใชป้รากฏการณ์เป็นฐาน ในขัน้ท่ี 2 ตัง้
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ค าถามเก่ียวกบัปรากฏการณท่ี์ไดศ้กึษา เพ่ือใหผู้เ้รียนมีแนวทางในการตัง้ค  าถามท่ีชว่ยสง่เสรมิการ
อา่นอยา่งมีวิจารณญาณและความคดิเชิงวิพากษมี์ประสิทธิภาพมากย่ิงขึน้ 

จากการทบทวนวรรณกรรมท่ีเก่ียวขอ้งกบัการจดัการเรียนรูโ้ดยใชป้รากฏการณเ์ป็นฐาน
และกลวิธีค  าถามเชิงวิพากษ์ CAMPER ผูว้ิจยัไดน้  าวิธีการจดัการเรียนรูโ้ดยใชป้รากฏการณเ์ป็น
ฐานและบทบาทของผู้เรียนในการเรียนรูแ้บบปรากฏการณ์เป็นฐานมาประยุกตใ์ช้ออกแบบ
ขัน้ตอนในการจดัการเรียนรูเ้พ่ือส่งเสรมิการอา่นอยา่งมีวิจารณญาณและการคิดเชิงวิพากษร์ว่มกบั
กลวิธีค  าถามเชิงวิพากษ ์CAMPER โดยมีขัน้ตอนในการจดัการเรียนรู ้4 ขัน้ตอน ดงัภาพประกอบท่ี 
2 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 2ขัน้ตอนในการจดัการเรียนรูโ้ดยใชป้รากฏการณเ์ป็นฐานรว่มกบักลวิธีค  าถามเชิง
วิพากษ ์CAMPER 

ผูว้ิจัยน ากลวิธีค  าถามเชิงวิพากษ์ CAMPER น ามาใชใ้นขัน้ท่ี 2 ตัง้ค  าถามหรือก าหนด
ปัญหา ซึ่งเป็นขั้นตอนท่ีส าคัญอย่างมากเน่ืองจากการตัง้ค  าถามเป็นจุดเริ่มตน้ท่ีส าคัญในการ
กระตุน้ใหผู้เ้รียนเกิดการคดิแสวงหาค าตอบในศกึษาและเรียนรูเ้ก่ียวกบัปรากฏการณต์า่ง ๆ 
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4. ความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ 
4.1 ความหมายของความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ 

การอ่านอย่างมีวิจารณญาณ หมายถึง การอ่านระดบัสงูท่ีตอ้งอาศยักระบวนการคิด 
ความรูแ้ละประสบการณ์ของผูอ้่านในการพิจารณาสิ่งท่ีอ่านเพ่ือใหเ้ขา้ใจความหมายของค าทัง้
ความหมายโดยตรงและความหมายโดยนยั สามารถวิเคราะหข์อ้เท็จจริง ขอ้คิดเห็น ขอ้สนบัสนุน
และขอ้โตแ้ยง้ น าไปสู่การสรุปใจความส าคญัของเรื่องได ้วิเคราะหจ์ดุประสงคข์องผูเ้ขียน วิจารณ ์
รวมทัง้ประเมินไดว้่าขอ้มูลท่ีอ่านนัน้มีความน่าเช่ือถือหรือไม่จนสามารถน าประโยชนท่ี์ไดไ้ปใชใ้น
ชีวิตประจ าวัน(วนิดา พรมเขต, 2559, น. 28; สุรีรตัน ์อักษรกาญจน,์ 2561, น. 91; เอมอร เนียม
นอ้ย, 2551, น. 91) ซึ่งสอดคลอ้งกับ สเปซ และ เบิรก์ (Spache and Berg, 1960 อา้งถึงใน เอม
อร เนียมนอ้ย, 2551, น. 91)ท่ีกล่าวว่าการอ่านอย่างมีวิจารณญาณเป็นการอ่านอย่างละเอียด 
รอบคอบมีการคิดวิเคราะหอ์ย่างละเอียดถ่ีถ้วนในขณะท่ีอ่าน เพ่ือท่ีจะสามารถระบุข้อเท็จจริง 
ขอ้คิดเห็นและสามารถประเมินขอ้เท็จจริงของขอ้มูล รวมถึงประเมินความคิดเห็นของผูเ้ขียนได้
อย่างถกูตอ้ง นอกจากนีอ้มหาวิทยาลยัสโุขทยัธรรมาธิราช (2555, น. 182)ยงักล่าวเพิ่มเติมถึงการ
รบัสารอย่างมีวิจารณญาณสรุปได้ว่าเป็นการพิจารณาสารอย่างรอบคอบในแง่มุมต่าง ๆ ท่ี
หลากหลาย ท าให้ผู้อ่านรูเ้ท่าทันสาร ซึ่งช่วยให้ผู้อ่านสามารถกลั่นกรองสารท่ีได้ว่ามีความ
นา่เช่ือถือเพียงใด โดยใชเ้หตผุลมารบัรองความคิด ท าใหก้ารรบัสารมีประสิทธิภาพอยา่งเตม็ท่ี 

จากการศึกษาพบว่า นกัวิชาการและผูท้รงคณุวฒุิหลายท่านทัง้ในและต่างประเทศ
ตา่งใหค้  านิยามของความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณไดค้ลา้ยคลึงกัน อนุมานไดว้่า
ความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ หมายถึง พฤติกรรมการอ่านระดบัสูงท่ีตอ้งอาศยั
กระบวนการคิด ความรูแ้ละประสบการณ์ของผู้อ่านในการพิจารณาสิ่งท่ีอ่านเพ่ือตีความค า 
ข้อความ ภาพหรือสัญลักษณ์  สามารถวิ เคราะห์และเปรียบเทียบข้อเท็จจริง ข้อคิดเห็น 
ขอ้สนบัสนุนและขอ้โตแ้ยง้ น าไปสู่การสรุปใจความส าคญัของเรื่องได ้วิเคราะหจ์ุดประสงคข์อง
ผูเ้ขียน คาดคะเน ประเมินความถูกตอ้งครบถ้วนของเนือ้หาและประเมินไดว้่าขอ้มูลท่ีอ่านนัน้มี
ความน่าเช่ือถือหรือไม่ จากนั้นจึงน าข้อมูลทั้งหมดมาพิจารณาตัดสินใจเพ่ือน าข้อมูลไปใช้
ประโยชนต์อ่ไป 

4.2 ความส าคัญของการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ 
การอา่นอย่างมีวิจารณญาณเป็นทกัษะหนึ่งท่ีมีบทบาทส าคญัในการด าเนินชีวิตของ

มนุษยเ์น่ืองจากในปัจจุบันเป็นยุคท่ีมีความก้าวหน้าทางดา้นการส่ือสารมวลชนเป็นอย่างมาก
สง่ผลใหก้ารรบัข่าวสารและการโฆษณาสินคา้และบรกิารสามารถเขา้ถึงผูค้นไดโ้ดยง่าย นอกจากนี้
ในดา้นการศึกษา ผู้เรียนจ าเป็นตอ้งศึกษาคน้คว้าจากแหล่งเรียนรูท่ี้หลากหลาย ดงันั้นมนุษย์
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จ าเป็นตอ้งใชว้ิจารณญาณเพ่ืออ่านพิจารณาและตดัสินใจเก่ียวกับสารท่ีไดร้บัอย่างถูกตอ้งเพ่ือ
ไม่ใหเ้พ่ือไม่ใหเ้กิดความเสียหายอนัเป็นผลมาจากการหลงเช่ือสารท่ีไดร้บัมา  (ประเทิน มหาขนัธ,์ 
2530, น. 173-174; มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช , 2555, น. 182) ดังท่ี เอมอร เนียมน้อย 
(2551, น. 13) ได้กล่าวถึงความส าคัญของการอ่านอย่างมีวิจารณญาณว่าการอ่านอย่างมี
วิจารณญาณเป็นทักษะการอ่านขั้นสูงท่ีผู้อ่านจ าเป็นตอ้งมีความรูเ้ก่ียวกับเรื่องท่ีอ่านเพ่ือเป็น
พืน้ฐานในการวิเคราะหว์ิจารณ ์มีความส าคญัโดยเฉพาะอย่างยิ่งในโลกของขอ้มลูข่าวสารตา่ง ๆ 
ผู้อ่านตอ้งรูจ้ักวิเคราะห ์ตรวจสอบ และเลือกรบัข้อมูลต่าง ๆ อย่างมีเหตุผล สรุปสาระส าคัญ 
โดยนัยของถ้อยค า อารมณ์ จุดประสงคข์องผู้เขียน สามารถแยกแยะข้อเท็จจริง ขอ้คิดเห็นได ้
นอกจากนี้ (พรทิพย์ แข็งขัน และ เฉลิมลาภ ทองอาจ, 2553, น. 291) ยังได้ให้ความคิดเห็น
เพิ่มเตมิว่าการอ่านอย่างมีวิจารณญาณเป็นเปา้หมายส าคญัในการพฒันามนษุย ์เพราะบคุคลท่ีมี
ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณได ้จะเป็นผูท่ี้สามารถพิจารณาขอ้มลูและน าขอ้มลูไป
ใชไ้ดอ้ยา่งเกิดประโยชนส์งูสดุในการแกไ้ขปัญหาของตนเอง 

จากการศึกษาความส าคญัของการอ่านอย่างมีวิจารณญาณอนุมานสรุปไดว้่าการ
อ่านอย่างมีวิจารณญาณถือเป็นทักษะการอ่านท่ีต้องพัฒนาให้เกิดขึน้ในผู้เรียนเน่ืองจากมี
ความส าคญั 4 ประการ ดงันี ้

1. การอ่านอย่างมีวิจารณญาณช่วยให้ผู้อ่านสามารถท าความเข้าใจและ
วิเคราะหส์ารได ้ ถกูตอ้ง 

2. การอ่านอย่างมีวิจารณญาณช่วยใหผู้อ้่านสามารถประเมินสารเพ่ือเลือกรบั
สารไดเ้หมาะสม 

3. การอ่านอย่างมีวิจารณญาณช่วยใหผู้้อ่านสามารถน าประโยชนจ์ากสารไป
ใชไ้ดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 

4. การอ่านอย่างมีวิจารณญาณช่วยใหผู้อ้่านสามารถแสวงหาความรูเ้พ่ือพฒันา
ตนเองได ้

4.3 องคป์ระกอบของความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ 
ความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณเป็นการอ่านท่ีตอ้งใชก้ระบวนการใน

การคิดขัน้สงู ดงัท่ี นกัวิชาการตา่งประเทศ วิลเลียม (Williams, 1986 อา้งถึงใน ศภุวรรณ เล็กวิไล, 
2539, น. 156) ไดเ้สนอแนวคิดเก่ียวกบัความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ วา่ผูอ้่านนัน้
ตอ้งมีพฤตกิรรมตอ่ไปนี ้
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1. ผูอ้่านตอ้งมีความสามารถเก่ียวกับความจ า (memory) การจ าในสิ่งท่ีผูเ้ขียน 
เขียนเรื่อง ขอ้เท็จจริง ค  าจ ากัดความ ใจความส าคญัของเรื่อง และล าดบัเหตกุารณข์องเรื่อง เป็น
ตน้ 

2. ความสามารถการแปล (translation) เป็นการแปลข้อความในเรื่องหรือ
แผนภมูิ 

3. ผูอ้า่นตอ้งตีความ (interpretation) ผูอ้่านตอ้งเขา้ใจในสิ่งท่ีผูเ้ขียนไม่ไดบ้อกไว้
โดยตรง การคาดคะเนหรือท านายเหตุการณ์ การหาสาเหตุเม่ือก าหนดผลมาให้และการจับ
ใจความส าคญัของเรื่อง 

4. ผูอ้่านตอ้งสามารถประยกุตใ์ช ้(application) ผูอ้่านมีความเขา้ใจและมองเห็น
หลกัการท่ีจะน าความรูท่ี้ไดจ้ากการอา่นไปประยกุตใ์ชจ้นประสบความส าเรจ็ 

5. ผู้อ่านตอ้งสามารถวิเคราะห์ (analysis) ผู้อ่านสามารถแยกแยะส่วนย่อยท่ี
ประกอบเขา้เป็นสว่นใหญ่ การวิเคราะหโ์ฆษณาชวนเช่ือ การวิเคราะหค์  าประพนัธก์ารรูถ้ึงความไม่
สมเหตผุล ของเรื่องท่ีเขียน ตลอดจนการแสดงความคดิเห็นในเรื่องท่ีอา่น 

6. ผูอ้่านสามารถสังเคราะห ์(synthesis) เป็นการน าความคิดเห็นท่ีไดจ้ากการ
อา่นมา ผสมผสานกนัและเรียบเรียงใหม่ 

7. ผู้อ่านสามารถประเมิน (evaluation) ผู้อ่านก าหนดเกณฑ์แล้วตัดสินเรื่องท่ี
อา่นโดยอาศยั หลกัเกณฑท่ี์ตัง้ไวเ้ป็นบรรทดัฐาน เรื่องอะไรบา้งท่ีเป็นขอ้เท็จจรงิ จินตนาการความ
คดิเห็นหรือความเช่ือของเรื่องท่ีอา่น 

พฤติกรรมขา้งตน้มีแสดงใหเ้ห็นว่า การอ่านอย่างมีวิจารณญาณเป็นความสามารถ
ในการอ่านตัง้แต่ระดบัจบัใจความจนถึงระดบัประเมินคา่ สอดคลอ้งกบัท่ี  ชลธิชา หอมฟุ้ง (2557, 
น. 54)ได้อธิบายถึงความสามารถด้านการอ่านอย่างมีวิจารณญาณว่าเป็นความสามารถอัน
ประกอบดว้ย ความสามารถในการอา่นเพ่ือรบัสารท่ีเป็นขอ้เท็จจรงิและขอ้คดิเห็น สรุปสาระส าคญั
ของเรื่องว่า ใคร ท าอะไร ท าท าไม ท าท่ีไหน เม่ือไร และผลของการกระท าเป็นอย่างไร การ
วิเคราะห์จุดมุ่งหมายของเรื่องหรือของผู้แต่ง การตีความทั้งเสียง ค า ความหมาย ตลอดจน
สญัลกัษณต์่าง ๆ การสงัเคราะหเ์รื่องราวใหม่และสดุทา้ยตอ้งสามารถประเมินคา่หรือตดัสินไดว้่า
เรื่องท่ีอ่านนั้นดีหรือไม่ โดยใชเ้หตุผลประกอบการตัดสินใจ และสอดคล้องกับ  วนิดา พรมเขต 
(2559, น. 34-49)กลา่วถึงองคป์ระกอบของการอา่นอยา่งมีวิจารณญาณไว ้8 องคป์ระกอบ ดงันี ้

1. การจบัใจความส าคญัของเรื่อง 
2. การตีความค าศพัท ์ส านวนโวหาร หรือถอ้ยค าอนัเป็นสญัลกัษณ ์
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3. การวิเคราะหจ์ดุประสงคข์องผูเ้ขียน 
4. การวิเคราะหน์ า้เสียงของผูเ้ขียน 
5. การจ าแนกประเภทของงานเขียน  
6. การแยกแยะขอ้เท็จจรงิ ขอ้คดิเห็น และความรูส้กึ  
7. การพิจารณาความนา่เช่ือถือ 
8. การประเมินคา่งานเขียนหรือประโยชนท่ี์ไดจ้ากงานเขียน 

ขณ ะ ท่ี  ดนยา วงศ์ธนะชัย  (2542, น . 179) ได้กล่ าวถึ งองค์ป ระกอบของ
ความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณโดยจ าแนกไว้เป็นองค์ประกอบย่อย 12 
องคป์ระกอบ ดงันี ้

1. จ าแนกความแตกตา่งระหวา่งขอ้เท็จจรงิ ขอ้คดิเห็น และการอา้งอิงได ้
2. เขา้ใจความคดิของผูเ้ขียน 
3. ตีความหมายเก่ียวกบัภาพและภาษาท่ีมิใชต่วัอกัษรได ้
4. ประเมินคา่ความเช่ือถือของขอ้มลูไดว้า่เป็นความจรงิ หรือการโฆษณาชวนเช่ือ 

หรือการเพอ้ฝัน 
5. ใชจ้ินตนาการและแสดงปฏิกิริยาต่อสิ่งท่ีอ่าน ซึ่งประกอบดว้ย การใชปั้ญญา

และอารมณห์รือความประทบัใจตอ่ขอ้ความท่ีอ่าน 
6. ทายสิ่งท่ีจะอา่นตอ่ไปลว่งหนา้ได ้
7. สรุปความตามหลกัฐานท่ีได ้
8. ตดัสินอยา่งมีเหตผุลและสรุปได ้
9. เปรียบเทียบความเห็นท่ีคลา้ยกนัและตา่งกนัได ้
10. เขา้ใจความสมัพนัธร์ะหวา่งเวลา สถานท่ี การล าดบัเรื่อง เหตแุละผล 
11. เขา้ใจขอ้คดิหรืออคตขิองผูเ้ขียน 
12. มีความรูต้อ่ปฏิกิรยิาในวิธีพดูและเขียนตา่ง ๆ เชน่ การเสียดสี ถากถาง  

นอกจากนี ้มหาวิทยาลยัสโุขทยัธรรมาธิราช (2555, น. 189-190)กล่าวถึงการรบัสาร
อยา่งมีวิจารณญาณ 7 องคป์ระกอบไดแ้ก่ 

1. สามารถพิจารณาสารท่ีไดร้บัอยา่งละเอียด 
2. สามารถพิจารณาความนา่เช่ือถือของแหลง่ขอ้มลู 
3. สามารถตัง้ค  าถามตา่ง ๆ เพ่ือหาค าตอบในขัน้สดุทา้ย 
4. สามารถตดัสินคณุคา่ได ้
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5. สามารถสนันิษฐานเรื่องท่ีจะเกิดขึน้ได ้
6. สามารถตดัสินใจ 
7. สามารถมีปฏิสมัพนัธท่ี์ดีตอ่ขอ้มลูนัน้ ๆ 

เน่ืองจากนกัวิชาไดก้ล่าวถึงความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณไวอ้ย่าง
หลากหลาย  ผู้วิ จัยจึ ง ได้น าแนวคิดมาสัง เคราะห์เ พ่ื อ ให้ มี ความครอบคลุม ได้  ดัง นี ้
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จากข้อมูลท่ีผู้วิจัยได้เปรียบเทียบข้างต้นพบว่าความสามารถในการอ่านอย่างมี
วิจารณญาณนั้นเป็นการอ่านระดับสูงท่ีผู้อ่านต้องมีองคค์วามรูแ้ละทักษะท่ีหลากหลายเพ่ือ
พิจารณาสารท่ีไดอ้่าน ท าความเขา้ใจโดยอาศยัการตีความค าหรือขอ้ความ วิเคราะหข์อ้เท็จจริง
หรือข้อคิดเห็นท่ีผู้เขียนแสดงไว้จนน าไปสู่การประเมินสารดังกล่าว ทั้งนี ้ผู้วิจัยได้สรุปและ
สงัเคราะหว์า่องคป์ระกอบของความสามารถในการอา่นอยา่งมีวิจารณญาณ 6 องคป์ระกอบ ดงันี ้

1. จบัใจความส าคญัและเขา้ใจประเด็นในเรื่อง หมายถึง ความสามารถในการ
ท าความเขา้ใจเรื่องว่าใคร ท าอะไร ท่ีไหน เม่ือไหร่ ท าไมและผลเป็นอย่างไร รวมถึงการเข้าใจ
วตัถปุระสงคห์รือสิ่งท่ีผูเ้ขียนตอ้งการส่ือสารและระบปุระเดน็ปัญหาของเรื่องได ้

2. ตีความค าหรือขอ้ความ หมายถึง ความสามารถในการแปลความหมายของ
ค าหรือขอ้ความท่ีผู้เขียนตอ้งการส่ือสารไดต้รงประเด็นทัง้ความหมายโดยตรงและความหมาย
โดยนยั 

3. วิเคราะห์ข้อเท็จจริง ข้อคิดเห็น  ข้อสนับสนุนและข้อโต้แย้ง หมายถึง 
ความสามารถในการจ าแนกและแยกแยะข้อเท็จจริง ข้อคิดเห็น ข้อสนับสนุนและข้อโต้แย้งท่ี
ประสมอยูใ่นเรื่องท่ีอา่นออกจากกนัได ้

4. คาดคะเนเหตกุารณล์ว่งหนา้ หมายถึง ความสามารถในการคาดคะเนเรื่องราว
หรือค าตอบท่ีอาจเกิดขึน้ในอนาคตโดยใชข้อ้มลูในเรื่องท่ีอา่นประกอบได ้

5. ประเมินความน่าเช่ือถือและคณุคา่ หมายถึง ความสามารถพิจารณาเก่ียวกบั
ความถกูตอ้งของเนือ้หาและประเมินเรื่องท่ีอ่านนัน้มีความน่าเช่ือถือมากนอ้ยเพียงใดและมีคณุคา่
อยา่งไรจากขอ้มลูและหลกัฐานท่ีมีได ้ 

6. ตดัสินใจเพ่ือน าขอ้มลูไปใช ้หมายถึง ความสามารถในการตดัสินใจน าความรู ้
ขอ้คดิหรือประสบการณจ์ากเรื่องท่ีอา่นไปใชเ้ป็นแนวทางปรบัใชใ้นชีวิตประจ าวนั 

4.4 การจัดการเรียนรู้เพือ่พัฒนาความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ 
นกัวิชาการหลายท่านเสนอแนวทางการจดัการเรียนรูเ้พ่ือพัฒนาความสามารถใน

การอ่านอย่างมีวิจารณญาณ โดยผูส้อนสามารถน าแนวทางปรบัประยุกตใ์ชใ้นการออกแบบการ
จดัการเรียนรู ้ดงัท่ี ปรียา หิรญัประดษิฐ์ (2539, น. 215-221) ไดก้ลา่วถึงแนวทางการสอนอา่นเพ่ือ
พัฒนาความคิดเชิงวิจารณ์หรือการอ่านอย่างมีวิจารณญาณโดยมุ่งเนน้ให้ผูส้อนฝึกฝนการตัง้
ค  าถามใหแ้ก่ผูเ้รียนเพ่ือกระตุน้ใหผู้เ้รียนใชค้วามคิดน าไปสู่การประเมินคณุคา่ของบทอ่าน สรุปได้
ดงัตอ่ไปนี ้
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1. เม่ือใหผู้้เรียนอ่านเรื่องใด ผูเ้รียนตอ้งบอกไดว้่าผูเ้ขียนตอ้งการจะบอกอะไร
หรือมีจุดประสงค์ของการเขียนอย่างไร โดยผู้สอนอาจน าเหตุการณ์ปัจจุบันท่ีน่าสนใจมาให้
นกัเรียนอ่าน และฝึกการคิดตัง้ค  าถามใหน้ักเรียนฝึกคิดว่าเป็นขอ้เท็จจริงหรือขอ้คิดเห็น โดยหา
ขอ้มลูเพิ่มเตมิมาประกอบ 

2. ผูเ้รียนสามารถบอกขอบเขตของเนือ้หาท่ีอ่านว่าครอบคลุมอะไรบา้ง เนือ้หา
เป็นประโยชนห์รือไม ่ส านวนภาษาเป็นอยา่งไร 

3. ก่อนจะใหผู้เ้รียนแสดงความคิดเห็นในเชิงยอมรบั ปฏิเสธ หรือขอความคดิเห็น
อ่ืนใด ผูเ้รียนตอ้งสามารถจับใจความส าคัญและรายละเอียดของเรื่องท่ีอ่านได ้โดยผูส้อนตอ้ง
ตรวจสอบความถกูตอ้ง 

4. ผูเ้รียนสามารถตีความเรื่องท่ีอ่านว่าผูเ้ขียนไดส้ะทอ้นอคติ หรือแสดงเจตคติ
โดยมีปัจจยัอ่ืน ๆ มาเก่ียวขอ้งหรือแอบแฝงอยู่หรือไม่ การฝึกอาจใชห้นงัสือพิมพห์รือนิตยสารมา
ชว่ยใหผู้เ้รียนตีความและวิเคราะหโ์ฆษณา การต์นูการเมือง บทบรรณาธิการ และคอลมันส์  าคญั ๆ 
ในหนงัสือพิมพ ์หรือวารสารตา่ง ๆ กิจกรรมท่ีอาจกระท าได ้

5. ผู้เรียนสามารถบอกได้ว่าข้อคิดหรือหลักฐานของผู้เขียนท่ีน ามาอ้างอิง
สนบัสนนุนัน้ถกูตอ้งหรือเป็นไปไดห้รือไม่ โดยพิจารณาจากประสบการณ ์การศึกษา หรือพืน้ฐาน
อ่ืน ๆ ของผูเ้ขียน นอกจากนีผู้เ้รียนควรวิเคราะหส์ิ่งท่ีอ่านไดว้า่เป็นการโฆษณาชวนเช่ือหรือไม ่โดย
ผูส้อนแนะน าวิธีการโฆษณาชวนเช่ือใหน้กัเรียนเสียก่อนวิธีการฝึกพิจารณาขอ้คิดของผูเ้ขียนอาจ
ท าไดโ้ดย แบง่กลุ่มผูเ้รียนแลว้มอบใหค้ดัลอกบทความ หรือขอ้เขียนซึ่งประกอบดว้ยเนือ้หาท่ีมีอคติ
หรือมีขอ้มลูท่ีผิด หรือมีการใชเ้ทคนิคการโฆษณาชวนเช่ือ จากนัน้เขียนเรื่องท่ีเลือกมาเป็นส านวน
ของตนเองอีกหนึ่งชิน้ ใหท้  ามาลว่งหนา้ในชัน้เรียนใหผู้เ้รียนน าขอ้เขียนท่ีคดัลอก และงานเขียนของ
ตนมาใหเ้พ่ือนในชัน้อา่นและชว่ยกนัอภิปรายแกไ้ขทัง้บทท่ีลอกมาและบทท่ีผูเ้รียนเขียน  

6. ผูเ้รียนสามารถโยงหรือสงัเคราะหค์วามคิดท่ีไดจ้ากการอ่าน โดยใหส้มัพนัธก์บั
ความรูเ้นือ้หาหรือประสบการณ์เดิมโดผูส้อนใชค้  าถามเก่ียวกับค่านิยมในเรื่องท่ีเป็นเหตุการณ์
ปัจจบุนั หรือถามเนือ้หาท่ีไดอ้่าน เช่น วนัทองสองใจหรือ เป็นตน้ ค าถามท่ีถามคา่นิยมจะช่วยฝึก
ความคดิ สรา้งสรรคแ์ละฝึกการสงัเคราะหค์วามคดิจากการอา่นของผูเ้รียนได ้

7. ผู้เรียนสามารถน าความคิดท่ี เกิดขึน้นี ้ไปคิดพิจารณาสังเคราะห์เข้ากับ
ประสบการณ์และเหตกุารณ์ปัจจุบนั โดยผูส้อนอาจใชว้ิธีถามความเห็นนักเรียนหลงัจากใหอ้่าน
ปัญหาท่ีน่าสนใจจากหนงัสือพิมพห์รือบทความ จากนัน้อาจจะถามว่ามีวิธีการแกไ้ขปัญหาอย่างไร 
ซึ่งจะชว่ยประเมินความคดิของผูเ้รียนได ้
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บนัลือ พฤกษะวนั (2543, น. 132-134)ไดน้  าเสนอแนวทางในการสอนอ่านอย่างมี
วิจารณญาณไวส้อดคลอ้งกันว่าผูเ้รียนตอ้งใชเ้วลาในการฝึกฝน ซึ่งไดก้ล่าวว่าในการอ่านอย่างมี
วิจารณญาณนัน้ ผูอ้า่นจะตอ้งมีความรูแ้ละประสบการณพื์น้ฐานเพราะผูอ้า่นจ าเป็นตอ้งใชค้วามรู้ 
ความคิด ในการพิจารณา กลั่นกรองขอ้มูลท่ีอ่าน ซึ่งการจะอ่านอย่างมีวิจารณญาณไดน้ัน้ ควร
สง่เสรมิทกัษะตา่ง ๆ ดงันี ้

1. ฝึกฟังข่าว และเหตกุารณต์่าง ๆ แลว้น าอภิปรายความเช่ือถือ รวมถึงตอ้งรูจ้กั
พิจารณาแหลง่ท่ีมาของขา่วดว้ย 

 2. อ่านนิทาน หรือฟังนิทาน แลว้ฝึกวิเคราะหแ์ละประเมินค่าตวัละครทัง้ดีและ
เลวว่าพฤติกรรมท่ีตัวละครท านั้นดีหรือเลวอย่างไร รวมถึงพิจารณาสาเหตุท่ีตัวละครแสดง
พฤตกิรรมเหลา่นัน้ 

3. อ่านประโยคขอ้ความท่ีไมเ่ขา้ใจแลว้ สามารถบอกสิ่งท่ีผิดพลาดในประโยคนัน้
รวมถึงสามารถน าสิ่งท่ีถกูตอ้งมาใชแ้ทนได ้

 4. เม่ืออ่านข้อความตอนใดตอนหนึ่ งท่ีอ่านแล้ว สามารถพิจารณาได้ว่า
เหมาะสมกบัสถานการณห์รือไม ่สอดคลอ้งกบัเหตกุารณ ์จรยิธรรม วฒันธรรมอยา่งไร 

5. วิเคราะหบ์คุลิกตวัละครวา่เหมาะสมกบัสภาพการณใ์นทอ้งเรื่องหรือไม ่
6. พิ จารณาถึ งการใช้ภาษากะทัดรัด  สอดคล้องกับหลักการใช้ภาษา 

ประกอบดว้ย 
6.1 จารีตประเพณีการใชภ้าษา ไดแ้ก่ การผกูประโยค 
6.2 ขนบประเพณีการใชภ้าษา ภาษาพดูกบัภาษาเขียนไมค่วรใชป้ะปนกนั 
6.3 ธรรมเนียมการใชภ้าษา 

7. การอ่านหนังสือวิชาการ จะตอ้งใช้การเปรียบเทียบเรื่องเดียวกันท่ีมีผู้แต่ง
ตา่งกนัตา่งส านกัพิมพ ์

8. หากเป็นนิทานเพอ้ฝันหรือเทพนิยาย เม่ืออา่นแลว้ตอ้งเขา้ใจเหตกุารณใ์นเรื่อง
พรอ้มทัง้พิจารณาวา่ปลกูฝังคณุธรรม หรือแนวทางการปฏิบตัตินอยา่งไร 

9. ฝึกใหว้ิจารณบ์ทความท่ีปรากฏตามส่ือสิ่งพิมพห์ลากหลายประเภท เช่น การ
ใชค้วามรู ้ความบันเทิง การสรา้งความเขา้ใจในดา้นต่าง ๆ ว่ามีความชัดเจน และมีขอ้เท็จจริง
อยา่งไร 

10. ฝึกย่อความ โดยตัง้ช่ือเรื่องแตล่ะย่อหนา้ มีจดุเนน้ จดุรวมเรื่อง สาระส าคญั
ชดัเจนหรือไม ่
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11. หากเป็นขอ้ความ หรือการแนะน าการปฏิบัติ การใช ้การทดลอง เ ม่ืออ่าน
แลว้สามารถปฏิบตัติามค าแนะน าได ้และสามารถพิจารณาความเหมาะสมในการปฏิบตัิ 

12. เรื่องราวท่ีมีค าคม สุภาษิต คติพจน ์ใหอ้ภิปรายถึงความสอดคลอ้งกับเนือ้
เรื่องมีความสอดคลอ้งกนัเพียงใด 

13. ฝึกยกเหตุผลประกอบค าคมหรือสุภาษิต ให้สอดคล้องกับสภาพการณ์ได้
อยา่งสมเหตสุมผล และสง่เสรมิใหแ้ตง่นิทานประกอบค าคมหรือสภุาษิตนัน้ แลว้อา่นและอภิปราย 

14. ให้ผู้เรียนรวบรวมหัวข้อข่าวหนังสือพิมพ์ แล้วน ารายละเอียดมาเล่าว่ามี
ความสอดคล้องกับหัวข้อข่าวเพียงใด สรา้งความต่ืนเตน้มากกว่าเนือ้ข่าวท่ีเป็นจริง อภิปราย
เหตผุลในการเขียนขา่ว 

15. เก็บรวบรวมแผ่นปลิวการโฆษณา ค าประกาศเชิญชวนต่าง ๆ พิจารณาดวู่า
เป็นการโฆษณาชวนเช่ือหรือไม่เพียงใด ควรเช่ือหรือไม่ น ามาอภิปรายถึงแหล่งท่ีผลิตสินคา้ หรือ
แหลง่พิมพน์ัน้ ๆ 

16. ปัจจุบันมีการโฆษณาเรื่องเครื่องโชคลาง ไสยศาสตร ์ในการอ่านจะตอ้ง
วิเคราะหค์วามเป็นสิริมงคล เพ่ือเก็บไวเ้ป็นอนุสรณ์การศึกษาเชิงประวตัิศาสตร ์การสรา้งความ 
เช่ือความศรทัธาท่ีสรา้งตอ้งใหผู้อ้า่นขา้ใจ ซึ่งการอา่นพินิจจะตอ้งพินิจเหตผุล มิใชห่ลงเช่ือ 

17. หากเป็นบทรอ้ยกรอง ใหอ้่านแลว้ดคู  าสมัผสั การใชค้  าประพนัธไ์ด้เหมาะสม
มีความไพเราะ จบัใจผูอ้า่น ตลอดจนสามารถวิเคราะหเ์นือ้หาท่ีประพนัธแ์ละเจตนาของผูเ้ขียนได ้

18. พิจารณาถึงจดหมายประเภทห่วงสมัพนัธท่ี์ใชเ้ผยแพรข่อ้ความสลากยา การ
ปฏิบตัท่ีิเกิดผลกบัผูอ้า่น โดยยกตวัอยา่งบคุคลท่ีประสบโชครา้ย ใหว้ิเคราะหถ์ึงเจตนาผูส้ง่สาร 

และ มหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช (2555, น. 221)ไดเ้สนอแนวทางในการฝึกฝน
พฒันาความสามารถในการอา่นอยา่งมีวิจารณญาณเพิ่มเตมิ ดงันี ้

1.อ่านใหล้ะเอียด จบัใจความใหไ้ด ้แยกแยะขอ้คิดเห็นจากขอ้เท็จจริง พิจารณา
ตีความในกรณีท่ีมีความหมายแฝงอยู ่

2. เลือกอา่นหนงัสือท่ีสง่เสรมิการสงัเกต และการเช่ือมโยงความคดิ 
3. ตัง้ค  าถามตา่ง ๆ เพ่ือชว่ยใหส้ามารถท าความเขา้ใจเรื่องไดดี้ขึน้ 
4. วิเคราะหเ์รื่องท่ีอา่นอยา่งละเอียด ศกึษาใหเ้ขา้ใจจดุมุง่หมายของผูเ้ขียน 
5. พิจารณาประเดน็ตา่ง ๆ วา่มีสิ่งใดซอ่นเรน้ท่ีตอ้งตีความหรือไม่ 

นอกจากนี้ หัตถกาญจน์ อารีศิลป และคณะ (2565, น. 301-302)กล่าวถึงการ
เปรียบเทียบกระบวนการในการอ่านปกติกบัการอ่านอย่างมีวิจารณญาณวา่มีลกัษณะตา่งกนัโดย



  

 

44 

 

กิจกรรมการอ่านอย่างมีวิจารณญาณตอ้งเป็นกิจกรรมการอ่านเพ่ือวิ เคราะห ์ตีความและประเมิน
ค่าโดยมีจุดเนน้ในลักษณะของค าถามตอ้งถึงขัน้ของการประเมินว่าแนวคิด หลักฐาน และการ
อา้งอิงในบทอ่านเป็นอย่างไรโดยใชก้ลวิธีอ่านสวนทางกับอ่านคือการตัง้ค  าถามต่อแนวคิดและ
สมมตฐิานท่ีบทอา่นน าเสนอ 

จากการศึกษาสามารถสรุปไดว้่า การจดัการเรียนรูเ้พ่ือพฒันาความสามารถในการ
อ่านอย่างมีวิจารณญาณสามารถท าไดห้ลากหลายวิธีการ ทั้งนีพ้บว่าทุกแนวทางต่างมุ่งเน้น
บทบาทของผู้เรียนเป็นส าคัญซึ่งผู้เรียนต้องฝึกฝนเรียนรูด้้วยตนเองผ่านการอ่านบทอ่านท่ี
หลากหลาย แลว้ใชค้วามคิดพิจารณาท าความเขา้ใจสารนัน้อย่างรอบดา้นโดยอาศยัประสบการณ ์
หลกัฐานหรือขอ้มลูจากแหล่งต่าง ๆ มาประกอบเพ่ือประเมินบทอ่านนัน้ ๆ ดงันัน้ในการออกแบบ
การจดัการเรียนรู ้ผูส้อนตอ้งมีการเตรียมบทอ่านท่ีหลากหลายและแนะน าแนวทางค าถามท่ีช่วย
กระตุน้ความคดิของผูเ้รียน 

4.5 การวัดและการประเมินผลความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ 
การวดัและประเมินผลความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณถือเป็นขัน้ตอน

ท่ีส าคญัอย่างมากในการพฒันาความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณเพราะหากผูส้อน
สามารถออกแบบการวดัและประเมินผลความสามารถไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพแลว้จะท าใหผู้ส้อน
ทราบไดว้่าการจดัการเรียนรูบ้รรลตุามวตัถปุระสงคห์รือไม่ ดงัท่ี บนัลือ พฤกษะวนั (2534, น. 58)
ไดก้ล่าวถึงวตัถุประสงคใ์นการประเมินการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ สรุปไดว้่า ครูจะตอ้งสงัเกต
ผลสมัฤทธ์ิของการอ่านอย่างมีวิจารญาณของนกัเรียนอนัเป็นแนวทางใหค้รูผูส้อนไดป้รบัปรุงการ
จดักิจกรรมใหเ้หมาะสมกบันกัเรียนเพ่ือพฒันาการสอนใหมี้ประสิทธิภาพยิ่งขึน้สง่ผลใหน้กัเรียนได้
มีความรูค้วามเพลิดเพลินและมีนิสัยรกัการอ่าน ทัง้นีมี้นักการศึกษาได้ใหแ้นวคิดในการวดัและ
ประเมินผลความสามารถในการอา่นอยา่งมีวิจารณญาณไว ้ดงันี ้

จรรยา บุญปลอ้ง (2541, น. 91-92)ไดส้รุปขัน้ตอนการวดัทกัษะการอ่านอย่างมี
วิจารญาณตามขัน้ตอนการจดัการเรียนการสอนและการวดัผลไดค้วรประกอบดว้ย 

ขัน้ท่ี 1 ก าหนดคุณลกัษณะท่ีตอ้งการวัด โดยพิจารณาว่าความสามารถใน
การอา่นอยา่งมีวิจารญาณ จะตอ้งก าหนดวา่ประกอบดว้ยความสามารถใดบา้ง 

ขัน้ท่ี 2 ก าหนดวิธีการท่ีจะวดัคุณลกัษณะ โดยการก าหนดเครื่องมือท่ีจะวดั
เพ่ือจะใชว้ดัคณุลกัษณะท่ีตอ้งการไดค้รอบคลมุประสิทธิภาพ 

ขัน้ท่ี 3 ก าหนดมาตรฐานและเกณฑข์องคะแนนท่ีไดจ้ากการวดัคณุลกัษณะ 
โดยการใหน้กัเรียนอ่านเรื่องท่ียกมา และวดัความเขา้ใจของนกัเรียนโดยการถามประเด็นส าคัญ ๆ 



  

 

45 

 

ในเรื่อง และใหน้กัเรียนเลือกค าตอบจากตวัเลือกเพ่ือทดสอบดวู่านกัเรียนมีความเขา้ใจในเรื่องนัน้
เพียงใด โดยหลกัในการเลือกบทอา่นเพ่ือน ามาท าแบบทดสอบ มีดงันี ้

1. ความยาว เน่ืองจากวา่แบบทดสอบนัน้มีขอ้ความตา่ง ๆ หลายประเภท
ฉะนั้นแต่ละเรื่องคนเป็นเรื่องสั้น ๆ ประมาณ 100-250 ค  า โดยใหมี้ใจความเพียงพอส าหรบัตัง้
ค  าถามได ้6-8 ขอ้ 

2. เนือ้เรื่อง ควรเป็นเรื่องท่ีมีความหลากหลายชนิด เช่น ชีวประวัติ นว
นิยาย และบทความ เนือ้เรื่องท่ียกมาควรเป็นเรื่องท่ีมีความสมบูรณใ์นตวัและเนือ้เรื่องตอ้งไม่เป็น
เรื่องท่ีรูก้นัโดยทั่วไปซึ่งนกัเรียนสามารถจะตอบค าถาม โดยไมต่อ้งอา่นเนือ้เรื่อง 

3. ภาษาท่ีใช ้ถ้าเนือ้เรื่องประกอบดว้ยค าศพัท ์หรือโครงสรา้งท่ียุ่งยาก 
จนเกินไปผูอ้อกแบบทดสอบควรดดัแปลง ใหเ้หมาะสมกับระดบัความสามารถของผูท้ดสอบและ
ควรตัง้ค  าถามอยา่งชดัเจน 

และชลธิชา หอมฟุ้ง (2557, น. 54-56) ไดก้ล่าวถึงการวัดและประเมินผลการ
อ่านอย่างมีวิจารณญาณตามแนวคิด Taxonomy of Education ท่ีไดมี้การประยุกตใ์ชห้ลักการ
ของ Bloom Anderson และ Krathwahl ว่าเป็นแนวทางในการวดัและประเมินผลการอ่านอย่างมี
วิจารณญาณได้อย่างครอบคลุม ทั้งการวัดการอ่านเบือ้งต้นในด้านของข้อเท็จจริง การสรุป
สาระส าคญัของเรื่อง และวดัการอา่นขัน้สงูทัง้ดา้นการประยกุตใ์ช ้การสงัเคราะห ์เรื่องราวจากสิ่งท่ี
อ่านและการตดัสินประเมินค่าเรื่องท่ีอ่านอย่างสมเหตสุมผล โดยหลกัการดงักล่าว ประกอบดว้ย 
1) ขั้นการจ า (Remembering) 2) ขั้นการเข้าใจ (Understanding) 3) ขั้นการน าเอา ความรูไ้ป
ประยุกตใ์ช ้(Applying) 4) ขัน้การวิเคราะห ์(Analyzing) 5) ขัน้การประเมิน (Evaluating) และ6) 
ขัน้การสรา้งสรรค ์(Creating) 

จากการศึกษาสามารถสรุปไดว้่าการวัดและประเมินผลความสามารถในการอ่าน
อย่างมีวิจารณญาณนัน้มีวิธีการในการออกแบบตามวิธีการวดัและประเมินผลพืน้ฐาน 3 ขัน้ตอน
ประกอบดว้ย ขัน้ท่ี 1 การก าหนดคณุลกัษณะ ขัน้ท่ี 2 การสรา้งเครื่องมือวดัและประเมินผล และ
ขั้นท่ี 3 การก าหนดเกณฑ์การให้คะแนน ทั้งนีผู้้วิจัยจึงน ามาเป็นแนวทางการวัดและประเมิน
ความสามารถในการอา่นอยา่งมีวิจารณญาณโดยก าหนดคณุลกัษณะ 6 องคป์ระกอบ ไดแ้ก่ 

1. จบัใจความส าคญัและเขา้ใจประเดน็ในเรื่อง  
2. ตีความค าหรือขอ้ความ  
3. วิเคราะหข์อ้เท็จจรงิ ขอ้คดิเห็น ขอ้สนบัสนนุและขอ้โตแ้ยง้  
4. คาดคะเนเหตกุารณล์ว่งหนา้  
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5. ประเมินความนา่เช่ือถือและคณุคา่ 
6. ตดัสินใจเพ่ือน าขอ้มลูไปใช ้  

และก าหนดเครื่องมือท่ีใชว้ัดคือแบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านอย่างมี
วิจารณญาณ แบบทดสอบประกอบดว้ย ขอ้สอบปรนยั 4 ตวัเลือก จ านวน 30 ขอ้ ก าหนดคะแนน
ขอ้สอบปรนยัขอ้ละ 1 คะแนน 

4.6 งานวิจัยทีเ่กี่ยวข้องกับความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ 
4.6.1 งานวิจัยในประเทศ 
สิริพงษ์ กาละพงษ์ (2562, น. 70-79)ไดศ้ึกษาเรื่องผลการจดักิจกรรมการสอนอ่าน

แบบ SQP2RS เพ่ือพัฒนาความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้น
มธัยมศกึษาปีท่ี 4 โดยทดลองกบันกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี4 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัศรีนคริ
นทรวิโรฒ องครกัษ์ จ  านวน 2 ห้องเรียน เครื่องมือท่ีใชใ้นการวิจัยประกอบดว้ยแผนการจัดการ
เรียนรู ้2 ชุด ไดแ้ก่ แผนการจัดกิจกรรมการสอนอ่านแบบ SQP2RS และแผนการจัดการเรียนรู้
แบบปกติ จ  านวนชุดละ 8 หน่วยการเรียนรู ้และแบบทดสอบความสามารถในการอ่านอย่างมี
วิจารณญาณ แบบเลือกตอบ ส าหรับใช้ทดสอบก่อนเรียน หลังเรียน และระยะติดตาม ผล 
ผลการวิจยัพบว่า นกัเรียนท่ีไดร้บักิจกรรมการสอนอ่านแบบ SQP2RS มีความสามารถในการอ่าน
อยา่งมีวิจารณญาณหลงัเรียน และในระยะติดตามผลสงูกวา่นกัเรียนท่ีไดร้บัการจดัการเรียนรูแ้บบ
ปกติอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และนักเรียนท่ีได้รับกิจกรรมการสอนอ่านแบบ 
SQP2RS มีความคงทนของความสามารถในการอ่านอยา่งมีวิจารณญาณ 

เฌอณัฏฐ์ชา หลิมพลอย (2564, น. 73-74)ไดศ้ึกษาเรื่องการจัดการเรียนรูแ้บบ 
CoRT ร่วมกับเทคนิค Two Stay Two Stray ท่ีมีต่อการพัฒนาความสามารถดา้นการอ่านอย่างมี
วิจารณญาณของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 5 ในรายวิชาภาษาไทย โดยทดลองกับนกัเรียนชัน้
มัธยมศึกษาปีท่ี 5 ห้อง 2 โรงเรียนรัตนราษฎรบ์  ารุง จ  านวน 40 คน เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย
ประกอบดว้ย แผนการจัดการเรียนรูเ้รื่องการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ โดยใชก้ารจัดการเรียนรู้
แบบ CoRT รว่มกบัเทคนิค Two Stay Two Stray แบบทดสอบวดัความสามารถดา้นการอา่นอยา่ง 
มีวิจารณญาณ และ แบบสอบถามความพึงพอใจของนกัเรียน ผลการวิจยัพบว่า นกัเรียนท่ีไดร้บั
การจัดการเรียนรูแ้บบ CoRT รว่มกับเทคนิค Two Stay Two Stray มีความสามารถดา้นการอ่าน
อย่างมีวิจารณญาณหลงัการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
และนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 5 มีความพึงพอใจตอ่การจดัการเรียนรูแ้บบ CoRT รว่มกบัเทคนิค 
Two Stay Two Stray ในภาพรวมอยู่ในระดบัมากท่ีสดุ นอกจากนีย้งัไดเ้สนอในการจดัการเรียนรู้
ว่าตอ้งใชเ้วลาในการอธิบายวิธีการปฏิบัติกิจกรรมในขัน้ตอนต่าง ๆ พอสมควรเพ่ือให้นักเรียน
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เขา้ใจและปฏิบตัิกิจกรรมไดต้ามขัน้ตอน และนักเรียนใชเ้วลาในกิจกรรมแต่ละขัน้ตอนมากกว่า
เวลาท่ีก าหนดไว ้ดงันัน้ผูท่ี้น  าเทคนิคนีไ้ปใชค้วรก าหนดเวลาใหเ้พียงพอและควรใหค้  าแนะน าหรือ
อธิบายเพิ่มเติมใหค้  าปรกึษาอย่างใกลช้ิด เพ่ือใหน้กัเรียนเขา้ใจการปฏิบตัิกิจกรรมแต่ละขัน้ตอน
มากขึน้ 

สนัติศกัดิ ์ทองสรอ้ย (2564, น. 65-66) ไดศ้กึษาเรื่องการพฒันาความสามารถใน
การอา่นอย่างมีวิจารณญาณของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 โดยใชเ้ทคนิคคารูซลัรว่มกบัการใช้
ค  าถามพฒันาการคดิขัน้สงู ในรายวิชาภาษาไทย โดยทดลองกบันกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 หอ้ง 
13 โรงเรียนโพธาวัฒนาเสนี อ าเภอโพธาราม จังหวัดราชบุรี ท่ีก าลังศึกษาในภาคเรียนท่ี 1 ปี
การศึกษา 2563 จ านวน 35 คน เครื่องมือท่ีใชใ้นการวิจยัประกอบดว้ย แผนการจัดกิจกรรมการ
เรียนรูก้ารอ่านอย่างมีวิจารณญาณโดยใชเ้ทคนิคคารูซลัรว่มกบัการใชค้  าถามพฒันาการคิดขัน้สงู 
แบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ และแบบสอบถามความคิดเห็น 
ผลการวิจัยพบว่า ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรูเ้พ่ือพัฒนาความสามารถในการอ่านอย่างมี
วิจารณญาณโดยใชเ้ทคนิคคารูซลัรว่มกบัการใชค้  าถามพฒันาการคิดขัน้สงูมีคะแนนการทดสอบ
หลังเรียนสูงกว่าการทดสอบก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และผลการศึกษา
ความคิดเห็นของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีมีต่อการจดักิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชเ้ทคนิคคา
รูซัลร่วมกับการใช้ค  าถามพัฒนาการคิดขั้นสูงมีค่าเฉล่ียในภาพรวมอยู่ในระดับมากท่ีสุด 
นอกจากนีย้ังไดเ้สนอว่าครูควรมีเทคนิคสรา้งแรงจูงใจและกระตุน้ให้นักเรียนทุกคนไดร้่วมกัน
อภิปราย เพ่ือฝึกใหน้กัเรียนกลา้แสดงออกและฝึกทกัษะการน าเสนอไปพรอ้มกนั   

4.6.2 งานวิจัยต่างประเทศ 
ลีโอนาดาส (Leonardus, 2018, p. 73-96)ได้ศึกษาความแตกต่างของกลุ่ม

ผูเ้รียนท่ีมีลักษณะการคิดอิสระ (Field Independent) และกลุ่มผู้เรียนท่ีมีลักษณะการคิดแบบ
พึ่งพา (Field Dependent) โดยท าการศึกษากับนักศึกษาระดับปริญญาตรีท่ีได้รับการสอน
ภาษาองักฤษในประเทศซึ่งไม่ไดพ้ดูภาษาองักฤษเป็นภาษาหลกั (EFL) จ านวน 60 คน ผูว้ิจยัไดฝั้ง
ตวัเพ่ือศกึษาและจ าแนกกลุ่มการคิดอิสระและกลุ่มการคิดแบบพึ่งพาและทดสอบความสามารถใน
การอ่านอย่างมีวิจารณญาณ (CRCT) เครื่องมือท่ีใชใ้นการวิจัยคือ แบบทดสอบโดยใชข้อ้สอบ
แบบปรนัยท่ีมุ่งเน้นวัดทักษะการวิเคราะห ์ตีความ และสรุปความจากบทอ่าน พบว่ามีความ
แตกตา่งระหว่างกลุ่มการคิดอิสระและกลุ่มการคิดแบบพึ่งพา โดยเฉพาะในดา้นของการพิจารณา
ใจความส าคญั จดุประสงค ์การตีความ และการสรุปอภิปราย นอกจากนีย้งัเสนอว่าการเลือกบท
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อ่านอย่างมีวิจารณญาณใหเ้หมาะสมเป็นปัจจยัหนึ่งท่ีส  าคญัส าหรบัการพฒันากลุ่มการคิดอิสระ
และกลุม่การคดิแบบพึ่งพา 

อาหมัด (Ahmad, 2019, p.60-74)ไดศ้ึกษาผลการเปรียบเทียบวิธีการจดบนัทึก
รูปแบบ Cornell Notes และรูปแบบ REAP ท่ีมีตอ่ทกัษะการอ่านอย่างมีวิจารณญาณของนกัเรียน
ชัน้มธัยมศึกษา กลุ่มตวัอย่างท่ีใชใ้นการทดลองคือนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษา จ านวน 3 ชัน้เรียน
แบ่งเป็นกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม เครื่องมือท่ี ใช้ในการวิจัยคือ แบบทดสอบการอ่าน 
ผลการวิจยั พบว่าเม่ือเปรียบเทียบคะแนนหลงัการทดสอบแสดงใหเ้ห็นว่านกัเรียนในแต่ละกลุ่ม
ทดลองมีคะแนนสูงกว่าในกลุ่มควบคมุอย่างมีนยัส าคญัและไม่มีความแตกต่างท่ีมีนยัส าคญัทาง
สถิติระหว่างคะแนนเฉล่ียของนักเรียนในกลุ่มทดลองทัง้สองกลุ่มดงันัน้จึงสรุปไดว้่าทัง้วิธีการจด
บนัทึกรูปแบบ Cornell Notes และ REAP มีผลอย่างมากต่อทกัษะการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ
ของนกัเรียนระดบัมธัยมศกึษา 

ผลการศึกษางานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกับความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ 
พบว่า การพัฒนาความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณสามารถจัดการเรียนรูไ้ดห้ลาย
วิธีการทัง้นีใ้นการเลือกวิธีการจดัการเรียนรูม้าใชน้ัน้ควรค านึงว่าเป็นวิธีการท่ีช่วยกระตุน้ใหผู้เ้รียน
เกิดกระบวนการอ่านเพ่ือท าความเขา้ใจ ตัง้ค  าถามเก่ียวกับบทอ่านนั้น ๆ แสวงหาค าตอบจน
น าไปสู่การประเมินบทอ่าน ทัง้นีมี้ขอ้เสนอแนะว่าผูส้อนควรจัดการเรียนรูท่ี้สนับสนุนการแสดง
ทัศนะของนักเรียนอาจเป็นการอภิปรายกลุ่มย่อยหรืออภิปรายหน้าชัน้เรียน กระตุน้ใหน้ักเรียน
แสดงความคิดเห็น และเปิดโอกาสใหน้กัเรียนท่ีเห็นตา่งไดโ้ตแ้ยง้ นอกจากนีก้ารวดัและประเมินผล 
ผูส้อนตอ้งจัดเตรียมบทอ่านเพ่ือให้ผู้เรียนไดพ้ิจารณาและตอบขอ้ค าถามโดยสามารถใช้ไดท้ั้ง
แบบทดสอบปรนัยและอตันยั โดยในงานวิจยันีผู้ว้ิจยัไดน้  าการจดัการเรียนรูโ้ดยใชป้รากฏการณ์
เป็นฐานรว่มกับกลวิธีค  าถามเชิงวิพากษ์ CAMPER มาจดัการเรียนรูเ้พ่ือพฒันาความสามารถใน
การอ่านอย่างมีวิจารณญาณ วัดและประเมินผลโดยแบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่าน
อยา่งมีวิจารณญาณ แบบทดสอบประกอบดว้ย ขอ้สอบปรนยั 4 ตวัเลือก จ านวน 30 ขอ้ 

5. ความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ ์
5.1 ความหมายของความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ ์

การคิดเชิงวิพากษ ์หรือในภาษาองักฤษใชค้  าว่า “critical thinking” ซึ่งในภาษาไทยมี
การก าหนดใชค้  าหลกัสองค าคือการคดิเชิงวิพากษแ์ละการคดิอยา่งมีวิจารณญาณทัง้นีท้ัง้สองค ามี
ความหมายแตกต่างกันโดยตามพจนานุกรมฉบบัราชบณัฑิยสถาน พ.ศ. 2554 ใหค้วามหมายค า
ว่าวิพากษ์หมายถึง “พิจารณาตดัสิน” และใหค้วามหมายค าว่าวิจารณญาณหมายถึง “ปัญญาท่ี
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สามารถรูห้รือใหเ้หตุผลท่ีถูกตอ้งได้” ทัง้นี ้เกรียงศกัดิ์ เจริญวงศก์ดิ์ (2563, น. 2-3) ไดอ้ธิบายว่า 
ค  าวา่วิพากษแ์ละวิจารณญาณทัง้สองค านัน้มีความสมัพนัธก์นัคือการท่ีจะวิพากษไ์ดดี้นัน้ตอ้งเกิด
จากการมีวิจารณญาณก่อนเพราะวิจารณญาณหมายถึงการใครค่รวญเรื่องใดเรื่องหนึ่งอยา่งลกึซึง้
จนเกิดความเขา้ใจจะน าไปสู่วิพากษ์ซึ่งหมายถึงการพิจารณาตดัสินเรื่องใดเรื่องหนึ่ง โดยอาศยั
ความสงสยัและความไมเ่ช่ือเพ่ือหาเหตผุลมาโตแ้ยง้ไดอ้ยา่งถกูตอ้งและเหมาะสม ซึ่งสอดคลอ้งกบั 
สวุิทย ์มลูค า (2553, น. 34) กล่าวว่า การคิดเชิงวิพากษ์ หมายถึง ความสามารถ ในการพิจารณา
ประเมินและการตัดสินใจสิ่งต่าง ๆ หรือเรื่องราวท่ีเกิดขึน้ท่ีมีข้อสงสัย หรือข้อโต้แย้งโดยการ
แสวงหาค าตอบท่ีมีความสมเหตสุมผล นอกจากนีน้กัวิชาการตา่งประเทศยงัอธิบายเพิ่มเติมว่าการ
คิดเชิงวิพากษ์ด  าเนินตามหลกัของการประเมินอย่างรอบคอบต่อขอ้อา้งและหลกัฐานเพ่ือน าไปสู่
ขอ้สรุปท่ีเป็นไปไดอ้ย่างแทจ้รงิ ตลอดจนการพิจารณาองคป์ระกอบท่ีเก่ียวขอ้งของทัง้หมดและการ
ใช้กระบวนการตรรกวิทยาได้อย่างถูกต้องสมเหตุสมผล  (Good, 1973 อ้างถึงใน  ลักขณา 
สรวิฒัน,์ 2549, น. 107) 

จากการศึกษาความหมายจากนักวิชาการ ผู้วิจัยสังเคราะห์ความหมายของ
ความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์ หมายถึง ความสามารถในการคิดพิจารณาเรื่องใดเรื่องหนึ่ง
อย่างรอบคอบโดยเริ่มจากการตัง้ค  าถามจากความคิดโตแ้ยง้หรือความสงสยั น าไปสู่กระบวนการ
สืบคน้และประเมินความน่าเช่ือถือและความเป็นไดจ้ากหลกัฐานหรือแหล่งขอ้มูลท่ีเก่ียวขอ้งเพ่ือ
หาขอ้สรุปและเป็นการสรา้งองคค์วามรูใ้หม่ 

5.2 ความส าคัญของการคิดเชิงวิพากษ ์
ความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์ถือเป็นทักษะการคิดขัน้สูงท่ีจ  าเป็นอย่างยิ่งใน

ปัจจบุนั เน่ืองจากสงัคมในปัจจบุนัผูค้นสามารถตดิตอ่ส่ือสารกนัไดส้ะดวก สามารถรบัข่าวสารหรือ
ขอ้มลูไดต้ลอดเวลาดงันัน้จงึจ  าเป็นตอ้งใชท้กัษะการคดิเชิงวิพากษใ์นการพิจารณาสารท่ีไดร้บัเพ่ือ
ประเมินความน่าเช่ือถือและเลือกข้อมูลนั้น ๆ ไปใช้ประโยชน์ในชีวิตประจ าวัน  ดังท่ี เอนนิส 
(Ennis, 1985 อา้งถึงใน  ทิศนา แขมมณี, 2544, น. 54-57) กล่าวว่า การคิดเชิงวิพากษเ์ป็นการคิด
พิจารณาไตรต่รองอย่างมีเหตผุลเพ่ือมุ่งตดัสินใจว่า สิ่งใดควรเช่ือหรือสิ่งใดควรท า อนัจะน าไปสู่
การตัดสินใจในสภาพการณ์ต่าง ๆ ซึ่งจะก่อให้เกิดประโยชนคื์อเป็นผูมี้ใจกวา้งยอมรบัฟังและ
พิจารณา ความคิดเห็นของผูอ่ื้น ไม่ยึดมั่นถือมั่นในความคิดของตนเป็นหลกั การตดัสินใจตอ้งมี
ขอ้มูลประกอบเพียงพอ สามารถเปล่ียนความคิดเห็นท่ีตนมีอยู่ไดถ้า้มีขอ้มูลท่ีมีเหตผุลมากกว่า
และยังมีลักษณะกระตือรือรน้ในการคน้หาขอ้มูลความรูแ้ละท่ีส าคัญอย่างยิ่งคือท าให้เป็นผู้มี
เหตผุล 
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สอดคล้องกับส านักงานคณะกรรมการข้าราชการพลเรือน (2556, น. 3) กล่าวถึง
ความส าคญัของการคิดเชิงวิพากษ์ในรายงานผลสรุปการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ส  าหรบัผูบ้ริหาร
ภาครฐั กล่าวโดยสรุปไดว้่าการคิดเชิงวิพากษ์ถือเป็นทักษะส าคญัท่ีเป็นประโยชนต์่อมนุษย ์7 
ประการ ไดแ้ก่ 

1. ชว่ยสืบคน้ความจรงิแทนการคลอ้ยตามความเช่ือและอตัตา  
2. ชว่ยใหส้งัเกตความแตกตา่งทา่มกลางความเหมือน  
3. ชว่ยใหเ้ช่ือในสิ่งท่ีถกูตอ้ง ไมถ่กูหลอก  
4. น าไปสู่การตดัสินใจท่ีมีคุณภาพมากกว่า เพราะตดัสินตามขอ้เท็จจริงไม่ใช่

ตามความรูส้กึ  
5. ท าใหเ้กิดการพฒันาเพราะพิจารณาครบถว้นทกุมมุรอบดา้น  
6. เป็นจดุเริ่มตน้ของความคิดสรา้งสรรคแ์ละนวตักรรมทางความคิด เพราะกลา้

คดิแนวใหมแ่ละนอกกรอบ   
7. สง่เสรมิ Collaboration เพราะท าใหเ้รามองจากมมุมองคนอ่ืนท่ีแตกตา่ง 

จากการศกึษาความส าคญัการคิดเชิงวิพากษอ์นมุานสรุปไดว้่าการคิดเชิงวิพากษถื์อ
เป็นทกัษะการคดิท่ีตอ้งพฒันาใหเ้กิดขึน้ในผูเ้รียนเน่ืองจากการคดิเชิงวิพากษมี์ความจ าเป็นตอ่การ
ด าเนินชีวิตของมนุษย์ในการพิจารณาตัดสินใจเช่ือถือข้อมูลต่าง ๆ ท่ีสามารถพบเจอใน
ชีวิตประจ าวนัผ่านขอ้โตแ้ยง้ท่ีเกิดขึน้โดยใชเ้หตผุลประกอบ ส่งผลใหส้ามารถน าขอ้มลูท่ีถกูตอ้งไป
ใชป้ระโยชนต์อ่ตนเองและผูอ่ื้น นอกจากนีย้งัน าไปสูก่ารคดิสรา้งสรรคส์ิ่งใหม่ 

5.3 องคป์ระกอบของความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ ์
การคิดเชิงวิพากษ์เป็นกระบวนการในการคิดขัน้สูงท่ีตอ้งอาศยัทักษะท่ีหลากหลาย

ซึ่งเกิดจากประสบการณ์และการฝึกฝน ดังท่ี  วูลโฟล์ค (Woolfolk, 1993, p. 312 ) ได้ก าหนด
รายการทกัษะต่าง ๆ ท่ีประกอบกันเป็นกระบวนการคิดเชิงวิพากษ์ไว ้3 ดา้น ไดแ้ก่ ดา้นท่ี 1 การ
นิยามและการท าความกระจ่างปัญหา ดา้นท่ี 2 การพิจารณาตดัสินขอ้มูลท่ีมีความสัมพันธ์กับ
ปัญหา และดา้นท่ี 3 การแกไ้ขปัญหาหรือการลงสรุป อีกทัง้ วัตสัน และ เกลเซอร  ์(Watson และ 
Glaser, 2002, p. 1-15) อธิบายถึงความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์ว่าประกอบดว้ยทักษะ 5 
ทกัษะ ไดแ้ก่ 

1. ความสามารถในการสรุปอา้งอิง (Inference) เป็นความสามารถในการตดัสิน
และจ าแนกความน่าจะเป็นของข้อสรุปว่าข้อสรุปใดเป็นจริงหรือเป็นเท็จ มีความรูใ้นการหา
แหลง่ขอ้มลูอา้งอิงและ การใชข้อ้มลูอา้งอิงอยา่งมีเหตผุล 



  

 

51 

 

2. ความสามารถในการระบุขอ้ตกลงเบือ้งตน้ (Recognition of Assumptions) 
เป็นความสามารถในการจ าแนกวา่ขอ้ความใดเป็นขอ้ตกลงเบือ้งตน้ ขอ้ความใดไมเ่ป็น 

3. ความสามารถในการนิรนยั (Deduction) เป็นความสามารถในการหาขอ้สรุป
อยา่ง สมเหตสุมผลจากสถานการณท่ีก าหนดมาใหโ้ดยโดยใชห้ลักตรรกศาสตรต์องพิจารณา
ตดัสินวา่ขอ้สรุป ในแตล่ะขอ้เป็นขอ้สรุปท่ีเป็นไปไดห้รือไม่ตามสถานการณนัน้ 

4. ความสามารถในการแปลความ (Interpretation) เป็นการวดัความสามารถใน
การใหน้  า้หนกัขอ้มลูหรือหลกัฐานเพ่ือตดัสินความเป็นไปไดข้องขอ้สรุปนัน้น่าเช่ือถือหรือไม่ 

 5. ความสามารถในการประเมินข้อโต้แย้ง (Evaluation of Arguments) เป็น
ความสามารถในการจ าแนกการใชเ้หตผุลว่าสิ่งใดเป็นความสมเหตสุมผลและใหเ้หตผุลประกอบ 

และ Partnership for 21st Century (2019, p. 4)ได้กล่าวถึ งทักษะท่ีจ าเป็นใน
ศตวรรษท่ี 21 โดย 1 ในทักษะท่ีส าคัญคือทักษะการคิดเชิงวิพากษ์และการแก้ปัญหา โดยมี
องคป์ระกอบ ดงันี ้

1. การใช้เหตุผลอย่างมีประสิทธิภาพ (Reason Effectively) สามารถเลือกใช้
รูปแบบของหตผุล เชน่ เชิงนิรนยั, เชิงอปุนยั เป็นตน้ ไดเ้หมาะสมกบัสถานการณต์า่ง ๆ 

2. การใช้วิ ธี คิ ด เชิ ง ระบ บ  (Use Systems Thinking) ส าม ารถ วิ เค ราะห์
ความสมัพนัธข์ององคป์ระกอบจากสว่นย่อยไปหาส่วนใหญ่อยา่งเป็นองคร์วม 

3. การพิจารณาและตดัสินใจ (Make Judgments and Decisions) ประกอบไป
ดว้ย 

3.1 วิเคราะหแ์ละประเมินหลักฐาน ขอ้โตแ้ยง้ ขอ้กล่าวอา้ง และความเช่ือ
อยา่งมี ประสิทธิภาพ 

3.2 วิเคราะหแ์ละประเมินจากหลายมมุมอง 
3.3 สงัเคราะหแ์ละสรา้งการเช่ือมโยงระหวา่งขอ้มลูและขอ้โตแ้ยง้ 
3.4 ตีความขอ้มลูและสรุปผลการวิเคราะหท่ี์ดีท่ีสดุ 
3.5 สะท้อนผลอย่างมีวิจารณญาณบนพื้นฐานของประสบการณ์และ

กระบวนการ  
4. การแกปั้ญหา (Solve Problems) ประกอบไปดว้ย 

4.1 แกไ้ขปัญหาตา่ง ๆ ทัง้ท่ีเคยพบและปัญหาใหมด่ว้ยวิธีการท่ีหลากหลาย 
4.2 ระบุและตั้งค  าถามส าคัญเพ่ืออธิบายมุมมองต่าง ๆ และน าไปสู่แนว

ทางแกไ้ขท่ีดียิ่งขึน้ 
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นอกจากนักวิชาการต่างประเทศแล้ว นักวิชาการไทยหลายท่านได้เสนอแนวคิด
เก่ียวกบัองคป์ระกอบท่ีจ าเป็นส าหรบักระบวนการคิดเชิงวิพากษ ์ดงัท่ี  มลิวลัย ์สมศกัดิ ์(2540, น. 
34-36) ไดส้รุปกระบวนการคดิเชิงวิพากษไ์ว ้ดงันี ้ 

1. การนิยามปัญหา หมายถึง การก าหนดปัญหาและท าความเขา้ใจปัญหา โดย า
พิจารณาขอ้มลูเพื่อก าหนดปัญหาขอ้โตแ้ยง้หรือขอ้มลูท่ีคลมุเครือ รวมทัง้นิยามความหมายของค า 
ขอ้ความ  

2. การรวบรวมข้อมูล หมายถึง การรวบรวมข้อมูลท่ีเก่ียวข้องกับประเด็นข้อ
โตแ้ยง้หรือขอ้มลู ท่ีคลมุเครือจากแหล่งตา่ง ๆ รวมทัง้การดงึขอ้มลูหรือความรูจ้ากประสบการณเ์ดิม
ท่ีมีอยู่มาใช ้วิธีการรวบรวมขอ้มูล ไดแ้ก่ การสงัเกตดว้ยตวัเองและรวบรวมขอ้มูลจากรายงานผล
การสงัเกตของผูอ่ื้น  

3. การจัดระบบขอ้มูล หมายถึง การพิจารณาความน่าเช่ือถือของแหล่งขอ้มูล
พิจารณาความเพียงพอของขอ้มูลและการจดัระบบขอ้มูล ภายหลงัจากไดร้วบรวมขอ้มูลจะตอ้ง
พิจารณาความน่าเช่ือถือของแหล่งท่ีมาของขอ้มลูเพราะขอ้มลูท่ีไดม้าจากแหล่งท่ีไม่น่าเช่ือถืออาจ
น าไปสู่ ความผิดพลาดถ้าประเมินแลว้พบว่าขอ้มูลใดท่ีมาจากแหล่งท่ีขาดความน่าเช่ือถือก็จะ
ตดัทิง้ ส่วนขอ้มูลท่ีมาจากแหล่งท่ีน่าเช่ือถือจะเก็บไวใ้ชต้่อไป ขณะเดียวกันตอ้งประเมินความ
ถกูตอ้งและเพียงพอของขอ้มลูท่ีรวบรวมไดว้า่น าไปสูก่ารสรุปอา้งอิงไดห้รือไม ่  

4. การตัง้สมมุติฐาน หมายถึง การพิจารณาแนวทางการสรุปอา้งอิงของปัญหา 
ขอ้โตแ้ยง้หรือปัญหาท่ีคลุมเครือโดยการน าขอ้มูลท่ีมีการจัดระบบแลว้มาพิจารณาเช่ือมโยงหา
ความสมัพนัธเ์พ่ือก าหนดแนวทางการสรุปท่ีน่าจะเป็นไปไดว้่าจากขอ้มลูท่ีปรากฏสามารถเป็นไป
ได ้ในทิศทางใดบา้งเพ่ือจะไดพ้ิจารณาเลือกแนะแนวทางท่ีเป็นไปไดม้ากท่ีสุดหรือการตดัสินใจ
อยา่งสมเหตสุมผล 

5. การสรุปอา้งอิงโดยใชห้ลกัตรรกศาสตร ์หมายถึง การพิจารณาเลือกแนวทางท่ี
 สมเหตุสมผลท่ีสุดจากข้อมูลและหลักฐานท่ีมีอยู่หลังจากก าหนดแนวทางเลือกท่ีอาจ
เป็นไปได้ ก็จะพยายามเลือกวิธีการหรือแนวทางท่ีเป็นไปได้มากท่ีสุดท่ีจะน าไปสู่การสรุปท่ี
สมเหตสุมผล 

6. การประเมินการสรุปอา้งอิง หมายถึง การประเมินความสมเหตสุมผลของการ
สรุป อ้างอิงหลังจากตัดสินใจสรุปโดยใช้หลักตรรกศาสตร์จะต้องประเมินข้อสรุปอ้างอิงว่า
สมเหตสุมผล หรือไม่รวมทัง้พิจารณาว่าขอ้สรุปนัน้สามารถน าไปใชป้ระโยชนไ์ดห้รือไมผ่ลท่ีเกิดขึน้
เป็นอยา่งไร 
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ต่อมา เกรียงศักดิ์  เจริญวงศ์กดิ์  (2563, น. 6-7) ได้กล่าวถึงองค์ประกอบของ
กระบวนการคดิเชิงวิพากษซ์ึ่งเกิดตามธรรมชาตขิองมนษุยส์รุปไดว้า่  

1. เผชิญหน้ากับเหตุการณ์ท่ีไม่คาดหวัง (Trigger event) หรือไม่สอดคลอ้งกับ
ความจรงิท่ีเคยประสบจงึท าใหรู้ส้กึผิดปกต ิน าไปสูก่ารเปล่ียนมมุมอง คดิในเชิงโตแ้ยง้ 

2. การประเมินสถานการณ ์(Appraisal) โดยตรวจสอบดว้ยตนเองอย่างละเอียด
เพ่ือประเมินวา่จะตอบสนองตอ่เหตกุารณท่ี์เกิดขึน้อยา่งไร 

3. การวินิจฉัยตรวจสอบอย่างละเอียด (Exploration) เริ่มยอมรบัเหตกุารณท่ี์เกิด
ขึน้กบัตนเองโดยหาเหตผุลค าอธิบาย ขอ้ขดัแยง้ เพ่ือลดความรูส้ึกไม่สบายใจ ท าใหเ้กิดการคน้หา
ทางเลือกใหม ่

4. พัฒ น ามุ ม ม อ ง ท่ี แต กต่ า ง ไป จ าก เดิ ม  (Development of alternative 
perspective) เม่ือพบว่าสิ่งท่ีเคยเช่ือ เคยยึดถือไม่สามารถเป็นจริงต่อไปแลว้ จึงพยายามหาทาง
เลือกใหมท่ี่ตอ้งดีกวา่เดมิ 

5. บูรณาการวิธีคิดและพฤติกรรมใหม่ (Integration) โดยคิดว่าสิ่งนั้นถูกต้อง
สมเหตสุมผล ท าใหไ้ดโ้ลกทศันห์รือทศันคตใิหมน่ าไปสู่การเปล่ียนแปลง 

จากการศกึษาองคป์ระกอบของความสามารถในการคิดเชิงวิพากษจ์ากนกัการศกึษา
หลายคนสามารถสงัเคราะหแ์นวคดิของนกัการศกึษาเก่ียวกบักระบวนการคิดเชิงวิพากษไ์ด ้ดงันี  ้
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ตาราง 4 องคป์ระกอบของความสามารถในการคดิเชิงวิพากษ ์

Woolfolk 
(1993) 

Watson and 
Glaser 
(2002) 

มลิวัลย ์
สมศักดิ ์
(2540) 

Partnership 
for 21st 
Century 
Skills 
(2015) 

เกรียงศักดิ ์
เจริญ-
วงศก์ดิ ์
(2563) 

องคป์ระกอบ
ของการคิด
เชิงวิพากษ ์

- ก า ร นิ ย า ม
แ ล ะ ก า ร ท า
ความกระจ่าง
ปัญหา 

-ความสามารถ
ในการสรุป
อา้งองิ
(Inference) 
-ความสามารถ
ในการระบุ
ขอ้ตกลง
เบือ้งตน้ 
(Recognition 
of 
Assumptions) 

- การนิยาม
ปัญหา 

- การใชเ้หตผุล
อยา่งมี
ประสทิธิภาพ 
(Reason 
Effectively) 

- เผชิญหนา้กบั
เหตกุารณท์ี่ไม่
คาดหวงั 
(Trigger 
event) 
 

1. พิ จ า รณ า
และตั้งค าถาม
เกี่ยวกับข้อมูล 

 
-ความสามารถ
ในการประเมิน
ขอ้โตแ้ยง้
(Evaluation of 
Arguments) 

- การรวบรวม
ขอ้มลู 

- การใช้วิ ธีคิด
เชิงระบบ (Use 
Systems 
Thinking) 

- การประเมิน
ส ถ าน ก า รณ ์
(Appraisal) 

2. วิเคราะหข์้อ
โต้แยง้เกี่ยวกับ
ข้อมูล 

- การพิจารณา
ตัดสินข้อมูลที่
มีความสมัพนัธ์
กบัปัญหา 

- ความสามารถ
ในการแปล
ความ 
(Interpretation) 

- การจัดระบบ
ขอ้มลู 

- การพิจารณา
และตัดสิน ใจ 
(Make 
Judgments 
and 
Decisions) 

- การวินิ จฉัย
ต ร ว จ ส อ บ
อย่างละเอียด 
(Exploration) 

3 .  ป ร ะ เมิ น
ข้อมูล 
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ตาราง 4 (ตอ่) 

Woolfolk 
(1993) 

Watson and 
Glaser 
(2002) 

มลิวัลย ์
สมศักดิ ์
(2540) 

Partnership 
for 21st 
Century 
Skills 
(2015) 

เกรียงศักดิ ์
เจริญ-
วงศก์ดิ ์
(2563) 

องคป์ระกอบ
ของการคิด
เชิงวิพากษ ์

- การแกไ้ข
ปัญหาหรอืการ
ลงสรุป 

- ความสามารถ
ในการนิรนยั 
(Deduction) 

- การตัง้
สมมตุิฐาน 
- การสรุป
อา้งองิโดยใช้
หลกั
ตรรกศาสตร ์
- การประเมิน
การสรุปอา้งองิ 

- การแกปั้ญหา 
(Solve 
Problems) 

-พฒันามมุมอง
ที่แตกตา่งไป
จากเดิม 
(Development 
of alternative 
perspective) -
-บรูณาการวิธี
คิดและ
พฤติกรรมใหม ่
(Integration) 

4. สรุปผลการ
วิพากษข์้อมูล 

 
จากขอ้มลูท่ีผูว้ิจยัไดเ้ปรียบเทียบขา้งตน้ผูว้ิจยัไดส้รุปและสงัเคราะหว์่าองคป์ระกอบ

ของการคดิเชิงวิพากษไ์ดป้ระกอบดว้ย 4 องคป์ระกอบ ดงันี ้
1. พิจารณาและตัง้ค  าถามเก่ียวกับขอ้มูล หมายถึง การท าความเขา้ใจขอ้มูลใน

เรื่องใดเรื่องหนึ่งแลว้ตัง้ค  าถามหรือขอ้สงสยัท่ีเกิดขึน้  
2. วิเคราะหข์อ้โตแ้ยง้เก่ียวกับขอ้มูล หมายถึง การวิเคราะหว์่ามีขอ้มูลอ่ืนใดท่ี

สามารถน ามาใชโ้ตแ้ยง้ขอ้มลูท่ีไดร้บั 
3. ประเมินข้อมูล หมายถึง การประเมินขอ้โตแ้ยง้ว่าหากตดัสินใจเช่นนั้นจะมี

ขอ้ดีหรือขอ้เสียอยา่งไรบา้ง และขอ้โตแ้ยง้ใดมีความเป็นไปไดม้ากท่ีสุด 
4. สรุปผลการวิพากษ์ขอ้มูล หมายถึง การสรุปผลเพ่ือสรา้งแนวคิดใหม่ท่ีเกิดขึน้

จากการวิพากษข์อ้มลู 
5.4 การจัดการเรียนรู้เพือ่พัฒนาความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ ์

นกัวิชาการหลายท่านเสนอแนวทางการจดัการเรียนรูเ้พ่ือพัฒนาความสามารถใน
การคิดเชิงวิพากษ์ ซึ่งผูส้อนสามารถน าไปปรบัประยกุตใ์ชใ้นการออกแบบการจดัการเรียนรู ้ดงัท่ี 
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เอนิส (Ennis, 1989 อ้างถึงใน อาจารี สุวัฒนพงษ์, 2558, น. 32-33) กล่าวถึงวิธีการเสริมสรา้ง
ทกัษะการคดิเชิงวิพากษโ์ดยภาพรวม ไว ้3 วิธี ไดแ้ก่  

 1. วิธีการเสริมสร้างทั่ วไป (General approach) เป็นการจัดโปรแกรมมุ่งให้
ความส าคัญกับการถ่ายทอดปลูกฝังทักษะการคิดเชิงวิพากษ์อย่างเดียวโดยไม่พัฒนา ไม่สอน
รว่มกบัวิชาเนือ้หาอ่ืน ๆ รูปแบบส่วนใหญ่เป็นโปรแกรมหรือชดุการสอนท่ีไดร้บัการพฒันาและมีมา
จากตา่งประเทศ รูปแบบนีจ้ะเหมาะสมส าหรบัการท างานกนัเป็นคูห่รือการคดิและแสดงออกอย่าง
เปิดเผย โดยมักมีสถานการณ์จ าลองปัญหาท่ีหลากหลายเพ่ือใหผู้เ้รียนแก้ปัญหา กระบวนการ
เรียนรูจ้ะเกิดขึน้ เม่ือผู้เรียนไดร้บัฟังความคิดเห็นจากคนรอบขา้งแลว้จึงน าเสนอความคิดของ
ตนเองตอบกลับไป ขอ้ดีของรูปแบบนี ้คือ ผูเ้รียนไม่จ  าเป็นตอ้งมีความรูพื้น้ฐานก่อนเรียน แต่มี
ข้อเสียคือ มีปัญหาเก่ียวกับค่าใช้จ่าย ความรู้ความเข้าใจของผู้ใช้โปรแกรมและปัญหาการ
เช่ือมโยงกบัการสอนปกต ิอีกทัง้ไมมี่หลกัฐาน ยืนยนัว่าทกัษะการคิดวิพากษท่ี์พฒันาหรือสอนดว้ย
รูปแบบนีจ้ะถ่ายโอนไปกบัเนือ้หาท่ีแตกตา่งไป จากท่ีพฒันาหรือสอนได ้ 

 2. วิธีการเสริมสรา้งแบบผสมผสาน (Infusion approach) เป็นการสอนทักษะ
การคิดเชิงวิพากษ์ร่วมกับเนื ้อหาวิชาอ่ืน ๆ ในหลักสูตรปกติในชั้นเรียน โดยเช่ือมโยงกับ
วตัถปุระสงคก์ารเรียนรูเ้พ่ือแกข้อ้ดอ้ยของวิธีการพฒันาแบบทั่วไปท่ีถูกมองว่าไม่สามารถน าไปใช้
ในชีวิตประจ าวนัได ้มกัใชว้ิธีการสมัมนา การแสดงบทบาทสมมต ิการตัง้ค  าถามโตต้อบกนั การจดั
โตว้าที การเรียนรูแ้บบร่วมมือ การอภิปรายกลุ่ม ขอ้ดีของรูปแบบนี ้คือ สามารถใหค้วามรูต้าม
สาระวิชาท่ีตอ้งการไปพรอ้ม ๆ กับพฒันาทกัษะการคิดเชิงวิพากษ์ของผูเ้รียนได ้และมีขอ้เสียคือ
ผูเ้รียนจ าเป็นตอ้งมีทกัษะในการคดิเชิงวิพากษก์่อนจงึจะเรียนในรูปแบบนีไ้ดดี้  

 3. วิธีการเสริมสรา้งแบบซึมซบั (Immersion approach) วิธีการนีผู้เ้รียนจะตอ้งมี
ส่วนในการตัง้ค  าถามโตต้อบระหว่างกัน เม่ือผูเ้รียนพรอ้มท่ีจะพิจารณา วิเคราะห ์และประเมิน 
ประเด็นความคิดท่ีแตกต่างกันโดยไม่มีผู้สอนจัดกิจกรรม ผู้สอนจะจัดเตรียมทรัพยากรและ
เครื่องมือในการสนับสนุนซึ่งเป็นสิ่งส าคัญมาก แต่มีข้อดอ้ยคือ หากผู้เรียนยังไม่เขา้ใจและไม่
สามารถแสดงทักษะการคิดเชิงวิพากษ์ได ้ก็จะไม่สามารถน าไปถ่ายทอดลักษณะจากผู้เรียน
ภายในกลุม่ได ้

นอกจากนี้ มลิวัลย์ สมศักดิ์  (2540, น. 64) ได้เสนอกิจกรรมในการพัฒนา
ความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ ์โดยแบง่กิจกรรมออกเป็น 2 ประเภท คือ กิจกรรมการสอนของ
ผูส้อนและกิจกรรมการเรียนของผูเ้รียน สรุปไดด้งันี ้

1. กิจกรรมการสอนของผูส้อนแบง่ได ้2 ประเภท คือ 



  

 

57 

 

1.1 กิจกรรมการสอน ไดแ้ก่ พิจารณาความพรอ้มของผูเ้รียนทบทวนความรู้
พืน้ฐาน  บอกจุดมุ่งหมายของการสอน เสนองานหรือสถานการณ์ใหแ้ก่ผูเ้รียน กิจกรรมการสอน
ดงักลา่วเป็นขัน้ตอนการเสนอเหตกุารณ ์ 

1.2 กิจกรรมการสอนเพ่ือสนับสนุนการเรียน ไดแ้ก่ แนะน าแหล่งขอ้มูล ใช้
ค  าถาม กระตุน้ให้คิด การใหก้ารเสริมแรงเป็นกิจกรรมการสอนเพ่ือสนับสนุนใหผู้เ้รียนรูอ้ย่างมี
ประสิทธิภาพหรือกิจกรรมสนบัสนนุการคดิ  

2. กิจกรรมการเรียนรูข้องผูเ้รียนแบง่ได ้2 ประเภท คือ 
2.1 กิจกรรมฝึกการคิด ไดแ้ก่ ทบทวนทักษะความรูเ้ดิม การส ารวจปัญหา 

รวบรวม ขอ้มูล ตัง้สมมุติฐาน สรุปประเด็นปัญหาจบัคูแ่ลกเปล่ียนความคิดเห็น ตรวจค าตอบจาก
เพ่ือน อภิปรายกลุ่มใหญ่ กิจกรรมฝึกการคิดดังกล่าวแบ่งเป็น 2 ขั้นตอน คือ ฝึกการคิดเป็น
รายบคุคล และ ฝึกการคดิรว่มกบับคุคลอ่ืน  

2.2 กิจกรรมประเมินผลการคิด เป็นกิจกรรมประเมินผลการคิดหลงัจากฝึก
กิจกรรม คิดของผู้เรียน เช่น พิสูจน์การเลือกและตัดสินใจเก่ียวกับปัญหา วิเคราะหต์รวจสอบ
กระบวนการคดิ กิจกรรมดงักลา่วเป็นการประเมินกระบวนการคดิของผูเ้รียน 

จากการศึกษาสามารถสรุปไดว้่า การจดัการเรียนรูเ้พ่ือพฒันาความสามารถในการ
คดิเชิงวิพากษ ์สามารถจดักิจกรรมไดห้ลายรูปแบบทัง้นีกิ้จกรรมท่ีออกแบบนัน้ตอ้งมุ่งเนน้บทบาท
ของผูเ้รียนในการฝึกฝนการคดิเชิงวิพากษ ์โดยผูส้อนอาจก าหนดสถานการณห์รือบทอา่นใหผู้เ้รียน
ศกึษา จากนัน้ผูเ้รียนตอ้งตัง้ค  าถามโตแ้ยง้ในประเดน็ท่ีศกึษาและแสวงหาค าตอบจากแหล่งขอ้มลู
ตา่ง ๆ เพ่ือน ามาแลกเปล่ียนกนั น าไปสู่การหาขอ้สรุปหรือตดัสินทัง้นีผู้ส้อนสามารถพฒันาการคิด
เชิงวิพากษผ์สมผสานกบัการสอนเนือ้หาไดท้กุรายวิชา 

5.5 การวัดและการประเมินความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ ์
การวัดและการประเมินการคิดเชิงวิพากษ์ถือเป็นสิ่งส าคัญในการท าให้ผู้สอนได้

ขอ้มูลเก่ียวกับผูเ้รียนซึ่งจะช่วยในการพัฒนาการคิดเชิงวิพากษ์ได ้ทั้งนีมี้นักวิชาการสรา้ งและ
พฒันาแบบวดัและประเมินการคดิเชิงวิพากษ ์ดงันี ้

เอนิส และ เวียร์ (Ennis และ Weir, 1985, p. 1-4)สร้างและพัฒนาแบบวัด
ความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์ชนิดอตันยัใชก้บันกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาจนถึงอุดมศกึษา โดย
แบบวดัมุ่งวดัประเด็นการคิดท่ีส าคัญ คือ 1. การจับประเด็นส าคญั 2. การพิจารณาเหตุผลและ
ขอ้ตกลงเบือ้งตน้ 3. การเสนอประเด็นส าคญัของตนเอง 4. การใชเ้หตผุลท่ีดี 5. การพิจารณาความ
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เป็นไปไดอ่ื้น ๆ แบบวดัจะเป็นลกัษณะของการระบุเหตผุลเพ่ือโตแ้ยง้กบัขอ้ความ มีคา่ความเท่ียง
และความสอดคลอ้งระหวา่งผูต้รวจ 0.86และ 0.82 ตามล าดบั 

นอกจากนี้ วัตสัน และ เกลเซอร ์(Watson และ Glaser, 2002, p. 1-15)สรา้ง
และพัฒนาแบบวัดความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์  Watson-Glaser Critical Thinking 
Appraisal (WGCTA) เป็นท่ีนิยมใชอ้ย่างแพรห่ลาย เนือ้หาของแบบวดัความเป็นสถานการณท่ี์พบ
ในชีวิตประจ าวนั รวมถึงความรูข้่าวสาร การทดสอบความจริงในธรรมชาติทางวิทยาศาสตรเ์ป็น
แบบวดัแบบคูข่นานแบง่เป็น 2 แบบไดแ้ก่แบบ A และแบบบี โดยใชก้บัชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3 ถึงวยั
ผูใ้หญ่ ประกอบดว้ยแบบวดัแบบเลือกตอบรวมทัง้หมด 80 ขอ้ โดยมุ่งวดัความสามารถทัง้ 5 ดา้น 
ไดแ้ก่ การสรุปอา้งอิง การระบุขอ้ตกลงเบือ้งตน้ การนิรนัย การตีความ และการโตแ้ยง้ แบบวัด
ฉบบันีมี้คา่พิสยัระหวา่ง 0.69-0.85 และคา่ความเท่ียงแบบคงท่ีโดยวิธีสอบเท่ากบั 0.73 

จากการศกึษาสามารถสรุปไดว้า่การวดัและการประเมินความสามารถในการคิดเชิง
วิพากษ์นัน้มีการสรา้งและพัฒนาแบบวัดทั้งในรูปแบบปรนัยและอัตนัย โดยตอ้งมีการก าหนด
องคป์ระกอบท่ีตอ้งการวัดให้ชัดเจนเพ่ือออกแบบขอ้ค าถามซึ่งผูว้ิจัยไดก้ าหนดองคป์ระกอบ 4 
องคป์ระกอบ ไดแ้ก่ 

1. พิจารณาและตัง้ค  าถามเก่ียวกบัขอ้มลู 
2. วิเคราะหข์อ้โตแ้ยง้เก่ียวกบัขอ้มลู 
3. ประเมินขอ้มลู  
4. สรุปผลการวิพากษข์อ้มลู  

ก าหนดเครื่องมือท่ีใชว้ดัคือแบบวดัความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์โดยแบบวดั
ประกอบดว้ย ข้อสอบอัตนัยโดยพิจารณาจากกลุ่มตัวอย่างทั้งความเหมาะสมของช่วงวัยและ
ระดบัชัน้ของนกัเรียน จ านวน 8 ขอ้ ก าหนดคะแนนขอ้ละ 3 คะแนน โดยออกขอ้สอบคูข่นาน 2 ชดุ 

5.6 งานวิจัยทีเ่กี่ยวข้องกับความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ ์
5.6.1 งานวิจัยในประเทศ 

วิไลวรรณ ศิริอรรถ (2562, น. 146-149)ไดศ้กึษาเรื่องการจดัการเรียนรูส้ขุศกึษา
โดยใชแ้นวคิดหอ้งเรียนกลบัดา้นท่ีมีตอ่ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนและการคิดเชิงวิพากษข์องนกัเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 โดยทดลองกับนักเรียนมัธยมศึกษาปีท่ี 4 จ  านวน 64 คน แบ่งเป็นกลุ่ม
ทดลองไดร้บัการจดัการเรียนรูส้ขุศกึษาโดยใชแ้นวคิดหอ้งเรียนกลบัดา้น จ านวน 32 คน และกลุ่ม
ควบคุมได้รับการจัดการเรียนรู้สุขศึกษาแบบปกติจ  านวน 32 คน เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย
ประกอบดว้ย แผนการจัดการเรียนรูสุ้ขศึกษาโดยใช้แนวคิดห้องเรียนกลับดา้นและแบบวัดผล
สมัฤทธ์ิทางการเรียนดา้นความรูเ้จตคติการปฏิบัติและการคิดเชิงวิพากษ์ ผลการทดลองพบว่า 



  

 

59 

 

คา่เฉล่ียของคะแนนผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนดา้นความรูเ้จตคติการปฏิบตัิและการคิดเชิงวิพากษ์
ของนกัเรียนกลุ่มทดลองหลงัการทดลองสงูกว่าก่อนการทดลองอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 
.05 ค่าเฉล่ียของคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดา้นความรูเ้จตคติการปฏิบัติและการคิดเชิง
วิพากษข์องนกัเรียนกลุ่มควบคมุหลงัการทดลองไม่แตกต่างจากก่อนการทดลองอย่างมีนยัส าคญั
ทางสถิตท่ีิระดบั .05 คา่เฉล่ียของคะแนนผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนดา้นความรูเ้จตคติการปฏิบตัแิละ
คา่เฉล่ียของคะแนนผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนดา้นความรูเ้จตคติการปฏิบตัิและการคิดเชิงวิพากษ์
หลงัการทดลองของนกัเรียนกลุ่มทดลองสูงกว่านกัเรียนกลุ่มควบคุมอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ี
ระดบั .05 

วีรภัทร ศุภรสิงห ์(2562, น. 58-64)ไดศ้ึกษาเรื่องการจัดการเรียนรูโ้ดยใชก้ลวิธี 
REAP ท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวรรณคดีไทยและความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์ของ
นกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 5โดยทดลองกบันกัเรียนมธัยมศกึษาปีท่ี 5 โรงเรียนเตรียมอดุมศกึษา
พฒันาการ นนทบุรี จ  านวน 2 หอ้งเรียนเครื่องมือท่ีใชใ้นการวิจยั ไดแ้ก่ แผนการจดัการเรียนรูโ้ดย
ใชก้ลวิธี REAP แผนการจดัการเรียนรูแ้บบปกติ แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวรรณคดี
ไทย และแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนชั้น
มธัยมศกึษาปีท่ี 5 ไดร้บัการจดัการเรียนรูด้ว้ยกลวิธีREAP มีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวรรณคดีไทย
และความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์สงูกว่าก่อนการทดลองอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั.
05 และนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ได้รับการจัดการเรียนรูด้้วยกลวิธี REAP มีผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวรรณคดีไทยและความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์สูงกว่านักเรียนท่ีไดร้บัการ
จดัการเรียนรูแ้บบปกติอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 นอกจากนีย้ังไดเ้สนอว่าผูส้อนควร
จะตอ้งอธิบายแนวทางปฏิบัติของแต่ละขัน้ตอนให้ผูเ้รียนเกิดความเขา้ใจ อย่างชัดเจน เพ่ือให้
ผูเ้รียนปฏิบตัิไดถ้กูตอ้งและเกิดการพฒันาอย่างมีประสิทธิภาพและผูส้อนควรสรา้งบรรยากาศการ
เรียนรูท่ี้เป็นกันเองเพ่ือให้นักเรียนกล้าท่ีจะแลกเปล่ียนเรียนรูแ้ละแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับ
ชิน้งานของตนเองและของผูอ่ื้น 

นวพล ชยัชนะ (2565, น. 107-111)ไดศ้กึษาเรื่องการพฒันาความสามารถในการ
คิดเชิงวิพากษ์ดว้ยกิจกรรมการเรียนรูรู้ปแบบ ARCS เรื่อง ล าดับและอนุกรม ของนักเรียนชั้น
มธัยมศกึษาปีท่ี 6 โดยทดลองกบันกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 6 จ  านวน 12 คน เครื่องมือวิจยั ไดแ้ก่ 
แผนการจดักิจกรรมการเรียนรูแ้บบสะทอ้นผล ใบกิจกรรม และแบบวดัความสามารถในการคดิเชิง
วิพากษ ์ผลการวิจยัพบวา่ 1) แนวทางการจดักิจกรรมการเรียนรูจ้ากการสะทอ้นผล ไดแ้ก่ 1.1) ขัน้
สรา้งความสนใจควรตั้งค  าถามและยกตัวอย่างสถานการณ์ 1.2) ขั้นสรา้งความสัมพันธ์ควร
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เช่ือมโยงระหว่างนิยาม/ทฤษฎีบทของล าดบัและอนุกรมกับสถานการณ์จริง 1.3) ขัน้สรา้งความ
มั่นใจ ควรวิพากษ์โดยอ้างเหตุผลอย่างสมเหตุสมผล และ 1.4) ขั้นสรา้งความพึงพอใจควรหา
แนวทางในการหาค าตอบอย่างหลากหลาย 2) การพฒันาความสามารถในการคิดเชิงวิพากษข์อง
นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 6 พบว่า 2.1) ระหว่างการจดักิจกรรมการเรียนรูใ้นภาพรวมนกัเรียนมี
ความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์สูงขึน้ และ 2.2) หลังการจัดกิจกรรมการเรียนรูใ้นภาพรวม
พบวา่ นกัเรียนมีความสามารถในการคดิเชิงวิพากษอ์ยูใ่นระดบัดีคดิเป็นรอ้ยละ 89.85 

5.6.2 งานวิจัยต่างประเทศ 
เมตา (Mehta และคณะ, 2018, p. 2229-2241)ไดศ้ึกษาเรื่องการประเมินทกัษะ

การคิดวิพากษร์ะดบัมหาวิทยาลยัในประเทศโอมาน การศกึษาในครัง้นีไ้ดต้รวจสอบทกัษะการคิด
เชิงวิพากษ์โดยทดลองกับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาท่ีก าลังจะเขา้ศึกษาต่อในระดบัมหาวิทยาลัย
จ านวน 60 คนในสาธารณรฐัโอมาน เครื่องมือท่ีใชใ้นการวิจัย คือ แบบทดสอบ Cornell Class-
suchonding tron x มีจ  านวน 36 ข้อ เป็นแบบทดสอบปรนัย ชนิดเลือกตอบ 3 ตัวเลือก ผู้ท  า
แบบทดสอบตอ้งตดัสินใจว่าเห็นดว้ยหรือไม่เห็นดว้ยกับค าถามสถิติท่ีใชว้ิเคราะหข์อ้มูล คือ การ
วิเคราะหเ์ชิงพรรณนา สถิติท่ีใช ้ไดแ้ก่ คา่เฉล่ียคา่รอ้ยละและคา่ T ความแตกตา่งอยา่งมีนยัส าคญั
ทางสถิติท่ีระดบั .02 โดยพบว่า นักศึกษาเพศหญิงมีคะแนนการคิดเชิงวิพากษ์สูงกว่าเพศชาย 
นกัเรียนท่ีเรียนภาษองักฤษในระดบั 6 มีคะแนนสงูกว่า นกัเรียนในระดบั 4 และความแตกตา่งของ
อายไุมมี่ความแตกตา่งอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติตอ่การคดิเชิงวิพากษ์ 

ฮิดายาติ (Hidayati และคณะ, 2022)ไดศ้ึกษาเรื่องการเปรียบเทียบการจัดการ
เรียนรูท่ี้ส่งผลต่อการคิดเชิงวิพากษ์ โดยเปรียบเทียบการจัดการเรียนรู ้3 วิธี ไดแ้ก่ การจัดการ
เรียนรูแ้บบดั่งเดิม การจดัการเรียนการจดัการเรียนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐานและการจดัการเรียนรู้
โดยใชปั้ญหาเป็นฐานรว่มกบัการใชแ้ผนผงัความคิดดิจิทลักับนกัศึกษามหาวิทยาลยัจ านวน 103 
คนในประเทศอินโดนีเซีย โดยใชแ้บบทดสอบแบบอตันยัโดยสรา้งขอ้ค าถามท่ีใชต้ามตวับ่งชีข้อง
การคิดเชิงวิพากษ์ ไดแ้ก่ การโตแ้ยง้ การอนุมาน การอธิบายขัน้สูง การคาดคะเน และการบูรณา
การ ผลการทดลองพบว่าการจดัการเรียนการจดัการเรียนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐานและการจดัการ
เรียนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐานร่วมกับการใชแ้ผนผงัความคิดดิจิทลัส่งผลต่อการคิดเชิงวิพากษ์ของ
ผูเ้รียนมากกวา่การจดัการเรียนรูแ้บบดั่งเดมิ 

 ผลการศึกษางานวิจัยท่ีเก่ียวขอ้งกับความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์ พบว่า 
การพฒันาการคิดเชิงวิพากษ์สามารถจดัการเรียนรูไ้ดห้ลายวิธีการทัง้นีใ้นการเลือกวิธีการจดัการ
เรียนรูม้าใชน้ัน้ควรค านึงว่าวิธีการท่ีน ามาตอ้งกระตุน้ใหผู้เ้รียนสามารถตัง้ค  าถามโตแ้ยง้น าไปสู่
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การแสวงหาค าตอบเพ่ือแลกเปล่ียนเรียนรูแ้ละแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับสารท่ีได้รับอย่าง
หลากหลาย นอกจากนีก้ารวดัและประเมินผลการคิดเชิงวิพากษส์ามารถออกแบบแบบทดสอบได้
ทัง้แบบอตันยัและปรนยั ทัง้นีข้ึน้อยู่กับลักษณะขององคป์ระกอบการคิดเชิงวิพากษ์ท่ีตอ้งการวดั 
โดยในงานวิจยันีผู้ว้ิจยัไดว้ดัและประเมินผลโดยแบบทดสอบวดัการคิดเชิงวิพากษแ์บบอตันยั เพ่ือ
วดัความสามารถในการคดิวิพากษต์ามองคป์ระกอบท่ีก าหนด 

 



 
 

บทที ่3  
วิธีด าเนินการวิจัย  

การวิจยัเรื่องผลของการจดัการเรียนรูโ้ดยใชป้รากฏการณเ์ป็นฐานรว่มกับกลวิธีค  าถาม
เชิงวิพากษ ์CAMPER ท่ีมีตอ่ความสามารถในการอา่นอย่างมีวิจารณญาณและการคิดเชิงวิพากษ์
ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 ในครัง้นีเ้ป็นการวิจยัเชิงทดลองแบบการวิจยัเชิงทดลองเบือ้งตน้ 
(pre - experimental design) โดยผูว้ิจยัไดด้  าเนินการตามขัน้ตอน ดงันี ้

1. การก าหนดประชากรและกลุม่ตวัอย่าง 
2. แบบแผนการวิจยั 
3. เครื่องมือท่ีใชใ้นการด าเนินการวิจยัและเก็บรวบรวมขอ้มลู 
4. การสรา้งและหาคณุภาพเครื่องมือ 
5. การด าเนินการวิจยัและการเก็บรวบรวมขอ้มลู 
6. การวิเคราะหข์อ้มลูและสถิตท่ีิใชใ้นการวิเคราะห ์

1. การก าหนดประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
1.1 ประชากร 

ประชากรท่ีใชใ้นการวิจัยในงานวิจัยครัง้นี ้คือ นักเรียนระดบัชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 2 
โรงเรียนสรุาษฎรพ์ิทยา ส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษามธัยมศกึษาสุราษฎรธ์านี ชมุพร ภาคเรียนท่ี 
1 ปีการศกึษา 2567 จ  านวน 12 หอ้งเรียน ซึ่งแบง่คละความสามารถ จ านวนนกัเรียน 459 คน 

1.2 กลุ่มตัวอย่าง 
กลุ่มตัวอย่างท่ีผู้วิจัยใช้ในงานวิจัยครัง้นี ้คือ นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 

โรงเรียนสรุาษฎรพ์ิทยา ส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษามธัยมศกึษาสุราษฎรธ์านี ชมุพร ภาคเรียนท่ี 
1 ปีการศึกษา 2567 โดยใช้วิธีสุ่มกลุ่มตัวอย่างแบบแบ่งกลุ่ม (Cluster Sampling) จ านวน 1 
หอ้งเรียน รวม 35 คน 

2. แบบแผนการวิจัย 
งานวิจัยนีเ้ป็นรูปแบบการวิจัยเชิงทดลองเบือ้งตน้ (pre - experimental design) แบบ

กลุ่มเดียวทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน (one group pretest-posttest design) (อิทธิพัทธ์ สุว
ทนัพรกลู, 2562)โดยมีกลุ่มทดลองหนึ่งกลุ่มท าการวดัทัง้หมดจ านวน 2 ครัง้ แบง่เป็นแบบทดสอบ
ก่อนเรียนและแบบทดสอบหลังเรียนเพ่ือน าผลการทดสอบไปตรวจสอบเปรียบเทียบพัฒนาการ
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ของกลุ่มทดลองและตรวจสอบความเช่ือมั่น และน าผลการทดสอบหลังเรียนวิเคราะห์ข้อมูล
คะแนนเป็นไปตามเกณฑร์อ้ยละ 70 โดยแบบแผนการทดลองสามารถแสดงดงัตาราง 4 

ตาราง 5แบบแผนการวิจยั 

กลุ่ม สอบ ทดลอง สอบ 

E Obs1 Tx Obs2 

ความหมายของสญัลกัษณ ์มีดงัตอ่ไปนี ้
E แทน กลุม่ทดลอง 
Tx แทน การจัดการเรียนรูโ้ดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานร่วมกับกลวิธี

ค  าถามเชิงวิพากษ ์CAMPER 
Obs1 แทน การทดสอบก่อนเรียน (Pretest) 
Obs2 แทน การทดสอบหลงัเรียน (posttest) 

3. เคร่ืองมือที่ใช้ในการด าเนินการวิจัยและเก็บรวบรวมข้อมูล 
การวิจัยครัง้นีใ้ช้เครื่องมือ 2 ประเภท ไดแ้ก่ เครื่องมือท่ีใช้ในการด าเนินการวิจัย และ

เครื่องมือท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มลู ซึ่งมีรายละเอียดและวิธีการจดัสรา้งเครื่องมือ ดงันี ้
3.1 เครื่องมือท่ีใช้ในการด าเนินการทดลอง ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้

ปรากฏการณเ์ป็นฐานรว่มกับกลวิธีค  าถามเชิงวิพากษ ์CAMPER โดยจ าแนกเป็น 4 ปรากฏการณ ์
ปรากฏการณล์ะ 3 คาบ คาบละ 50 นาที รวม 12 คาบ  

3.2 เครื่องมือท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มลู ไดแ้ก่ 
3.2.1 แบบทดสอบวดัความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณเป็นขอ้สอบ

ปรนยั 4 ตวัเลือก จ านวน 30 ขอ้ ซึ่งผา่นการพิจารณาคณุภาพของแบบทดสอบ 
3.2.2 แบบวดัความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์ เป็นขอ้สอบอตันัย จ านวน 8 

ขอ้จ านวน 2 ชดุ แบบคูข่นานซึ่งผ่านการพิจารณาคณุภาพของแบบทดสอบและเกณฑก์ารประเมิน
ความสามารถในการคดิเชิงวิพากษ ์
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4. การสร้างและหาคุณภาพเคร่ืองมือ 
4.1 แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณเ์ป็นฐานร่วมกับกลวิธีค าถามเชิง

วิพากษ ์CAMPER 
ในการสรา้งแผนการจดัการเรียนรูโ้ดยใชป้รากฏการณเ์ป็นฐานร่วมกบักลวิธีค  าถาม

เชิงวิพากษ ์CAMPER ผูว้ิจยัไดด้  าเนินการ ดงันี ้
4.1.1 ศกึษาและวิเคราะหม์าตรฐาน ตวัชีว้ดักลุ่มสาระการเรียนรูภ้าษาไทย สาระ

ท่ี 1 การอา่น มาตรฐานท่ี ท 1.1 ใชก้ระบวนการอ่านสรา้งความรูแ้ละความคิดเพ่ือน าไปใชต้ดัสินใจ
แก้ปัญหาในการด าเนินชีวิตและมีนิสัยรกัการอ่าน พรอ้มทัง้ศึกษาตวัชีว้ัดการอ่านของนักเรียน
ระดับชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 2 เพ่ือน ามาก าหนดโครงสรา้งรายละเอียดท่ีใช้ในการจัดท าแผนการ
จดัการเรียนรูแ้ละเลือกเนือ้หาบทอา่นท่ีเหมาะสมมาใชใ้นการวิจยั 

4.1.2 สืบคน้ขอ้มูลจากเอกสาร ต าราและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการอ่านอย่างมี
วิจารณญาณ เพ่ือออกแบบกิจกรรมการเรียนรู ้

4.1.3 สืบคน้ขอ้มูลจากเอกสาร ต าราและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกับแผนการจดัการ
เรียนรูโ้ดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานร่วมกับกลวิธีค  าถามเชิงวิพากษ์ CAMPER เพ่ือออกแบบ
กิจกรรมการเรียนรู ้

4.1.4 ก าหนดปรากฏการณ์ท่ีใชใ้นการจัดท าแผนการเรียนรู ้โดยพิจารณาจาก
โครงสรา้งเนือ้หาตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศกัราช 2551 ก าหนดความ
ยากง่ายของเนือ้หาและความเหมาะสมของเวลาในการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้จากนัน้คดัเลือก
ปรากฏการณ์ตามความสนใจและความเหมาะสมของเนือ้หาตามช่วงวัยและความสนใจของ
ผูเ้รียน ปรากฏการณท่ี์ใชใ้นการจดัการเรียนรูป้ระกอบดว้ย 4 ปรากฏการณ ์ดงันี ้

ตาราง 6 ก าหนดปรากฏการณท่ี์ใชใ้นการจดัท าแผนการเรียนรู ้

แผนการเรียนรู้ ปรากฏการณ ์ จ านวนคาบ 
1 การกลั่นแกลง้กนัในโรงเรียน 3 
2 การยา้ยประเทศ (ภาวะสมองไหล) 3 
3 ฝุ่ นละอองขนาดเล็ก (PM 2.5) 3 
4 ภาวะโลกเดือด 3 

รวม 12 
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4.1.5 จัดท าแผนการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานร่วมกับกลวิธี
ค  าถามเชิงวิพากษ ์CAMPER โดยมีรายละเอียดขัน้ตอนการจดัการเรียนรูท่ี้ส  าคญัคือ 

ขัน้ท่ี 1 น าเสนอและสงัเกตปรากฏการณ ์
ผูส้อนน าเสนอปรากฏการณจ์ากนัน้ใหแ้บ่งกลุ่มผูเ้รียนเพ่ือสงัเกตและศกึษา

ปรากฏการณจ์ากขอ้มลูท่ีไดร้บัและอภิปราย 
ขั้นท่ี 2 ตั้งค  าถามด้วยกลวิธีค  าถามเชิงวิพากษ์ CAMPER ผู้สอนก าหนด

ค าถามดว้ยกลวิธีค  าถามเชิงวิพากษ ์CAMPER ประกอบไปดว้ย 
1. C ประกอบดว้ย Consequences (ผลท่ีตามมา) ท านายผลว่าจะเกิด

อะไรขึน้หากยอมรบัแนวคิดหรือความเช่ือของสารท่ีอ่าน และ Consistency (ความสอดคล้อง) 
เปรียบเทียบขอ้มลูวา่มีความสอดคลอ้งหรืออา้งอิงถึงขอ้มลูจากแหลง่อ่ืนหรือไม่ 

2. A ประกอบดว้ย Assumption (สมมติฐาน) วิเคราะหถ์ึงขอ้สมมติฐาน
ของผู้เขียนท่ีแสดงจากข้อมูลของสารท่ีอ่านว่าเป็นอย่างไร และ Accuracy (ความถูกต้อง) 
วิเคราะหถ์ึงวิธีการหรือแหลง่ขอ้มลูอ่ืนตรวจสอบความถกูตอ้งของขอ้มลูไดอ้ยา่งไร 

3. M ประกอบดว้ย Meaning (ความหมาย) เขา้ใจและตีความความค า
หรือข้อความว่าผู้เขียนต้องการส่ือสารอะไร และ Main Points (ใจความส าคัญ) สรุปใจความ
ส าคญัท่ีไดจ้ากการอา่นวา่มีใจความส าคญัวา่อย่างไรหรือผูเ้ขียนมีจดุประสงคอ์ยา่งไร  

4. P ประกอบด้วย Prejudice (อคติ) วิเคราะห์ข้ออคติหรือข้อคิดเห็น
ในทางลบของผูเ้ขียนท่ีมีตอ่ประเด็นในเรื่องว่าคืออะไร และ Point of view (มมุมอง) วิเคราะหว์่ามี
มมุมองอ่ืน ๆ ท่ีแสดงออกมานอกเหนือจากใจความส าคญัอีกหรือไม่ 

 5. E ประกอบดว้ย Evidence (หลกัฐาน) สืบคน้หลกัฐานท่ีสามารถช่วย
สนบัสนนุขอ้มลูท่ีผูเ้ขียนไดแ้สดงว่ามีความถูกตอ้งและน่าเช่ือถือหรือไม่ และ Example (ตวัอย่าง) 
พิจารณาว่าข้อมูลดังกล่าวมีการยกตัวอย่างท่ีช่วยสนับสนุนความถูกตอ้งและความเป็นไปได้
หรือไม ่

 6. R ประกอบดว้ย Relevance (ความเก่ียวขอ้ง) พิจารณาว่าหลักฐาน
และตัวอย่างท่ีผู้เขียนใชส้นับสนุนข้อมูลของตนเองนัน้มีความเก่ียวขอ้งหรือไม่ และ Reliability 
(ความเช่ือมั่น) ประเมินค่าจากหลกัฐาน แหล่งขอ้มูล และตวัอย่างท่ีผูอ้่านพิจารณามาแลว้นัน้มี
ความนา่เช่ือถือหรือไม่ 

ขัน้ท่ี 3 ศกึษาคน้หาค าตอบ 
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 ผูเ้รียนแตล่ะกลุ่มรว่มกันศกึษาและคน้หาค าตอบของค าถามเชิงวิพากษ ์
CAMPER โดยสามารถใชแ้หลง่ขอ้มลูอ่ืน ๆ ประกอบการตอบค าถาม 

ขัน้ท่ี 4 สะทอ้นคดิและประเมินผล 
 ผูเ้รียนอภิปรายและน าเสนอสิ่งท่ีไดจ้ากการศกึษาและคน้หาค าตอบของ

ค าถามเชิงวิพากษ ์CAMPER รว่มกนัทัง้ชัน้เรียน และประเมินผลการจดักิจกรรมการเรียนรู ้
4.1.6 น าแผนการจัดการเรียนรูท่ี้สรา้งขึน้ให้ประธานควบคุมปริญญานิพนธ์

พิจารณาตรวจสอบความถูกตอ้งขององคป์ระกอบตา่ง ๆ จากนัน้จึงน ากลบัไปปรบัปรุงแกไ้ขก่อน
ส่งใหผู้ท้รงคณุวฒุิดา้นการสอนภาษาไทย 3 ท่านเพ่ือพิจารณาตรวจสอบความถกูตอ้งเหมาะสม
ของแผนการจดัการเรียนรูก้บัจดุประสงคก์ารเรียนรู ้เนือ้หาและขัน้ตอนการท ากิจกรรม สมรรถนะ
ส าคญัของนกัเรียนส่ือและแหล่งการเรียนรู ้รวมทัง้การวดัและประเมินผล โดยก าหนดเกณฑ ์และ
พิจารณาระดบัคณุภาพของค่าเฉล่ียของแผนการจดัการเรียนรู ้(บุญชม ศรีสะอาด, 2553, น. 99-
100) ดงันี ้

คา่เฉล่ีย 4.51 -5.00 หมายถึง เหมาะสมมากท่ีสดุ 
คา่เฉล่ีย 3.51 -4.50 หมายถึง เหมาะสมมาก 
คา่เฉล่ีย 2.51 -3.50 หมายถึง เหมาะสมปานกลาง 
คา่เฉล่ีย 1.51 -2.50 หมายถึง เหมาะสมนอ้ย 
คา่เฉล่ีย 1.00 -1.50 หมายถึง เหมาะสมนอ้ยท่ีสดุ 

จากนั้นน าคะแนนจากผู้เช่ียวชาญทั้ง 3 ท่านมาค านวณหาค่าเฉล่ีย (Mean) ของ
คณุภาพเครื่องมือพบว่ามีผลการประเมินรายประเด็นพิจารณาอยู่ในระดบัเหมาะสมมากถึงมาก
ท่ีสุด (4.42 – 5.00) และมีค่าเฉล่ีย 4.88 ซึ่งอยู่ในระดับเหมาะสมมากท่ีสุด โดยผู้เช่ียวชาญได้
เสนอแนะเพิ่มเตมิ 3 ประเดน็ ดงันี ้

4.1.6.1 ควรปรบัรายละเอียดของเกณฑว์ดัและประเมินผลในแผนการจดัการ
เรียนรูใ้หช้ดัเจนมากย่ิงขึน้  

4.1.6.2 ในขัน้ท่ี 2 ตัง้ค  าถามดว้ยกลวิธีค  าถามเชิงวิพากษ์ CAMPER การท่ี
ใหผู้เ้รียนแบ่งกลุ่มนัน้ควรก าหนดบทบาทหนา้ท่ีของผูเ้รียนใหช้ัดเจนเพ่ือใหก้ระบวนการในการ
อภิปรายในกลุม่เป็นไปตามขัน้ตอน 

4.1.6.3 ผูส้อนควรค านึงถึงระยะเวลาท่ีใชใ้นการจดัการเรียนรูเ้น่ืองจากในขัน้
ท่ี 3 ศกึษาคน้หาค าตอบ นัน้ผูเ้รียนตอ้งใชร้ะยะเวลาในการปฏิบตัิ 
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4.1.7 ปรับปรุงแก้ไขแผนการจัดการเรียนรู้ตามค าแนะน าจากผู้ทรงคุณวุฒิ
จากนัน้น าแผนการจัดการเรียนรูจ้  านวน 1 แผน ท่ีแก้ไขแลว้ไปทดลองใชก้ับนักเรียน1 หอ้งเรียน 
จ านวน 42 คนท่ีไมใ่ช่กลุม่ตวัอยา่ง (Try Out) เพ่ือตรวจสอบความเหมาะสมของกิจกรรมการเรียนรู ้
ระยะเวลา และความตอ่เน่ืองของกิจกรรม จากการทดลองใชมี้ขอ้คน้พบ ดงันี ้

4.1.7.1 ผูเ้รียนบางกลุ่มไม่สามารถด าเนินการอภิปรายในกลุ่มเพ่ือศึกษาหา
ค าตอบได ้ผูส้อนจึงตอ้งอธิบายขัน้ตอนและบทบาทหนา้ท่ีในการอภิปรายใหช้ดัเจน ประกอบกับ
แนะน ากระบวนการคดิเก่ียวกบัขอ้ค าถาม 

4.1.7.2 ผูเ้รียนใชเ้วลาในการศึกษาหาค าตอบนานกว่าขัน้ตอนอ่ืน ๆ ผูส้อน
ควรใหเ้วลาในการคดิเพ่ือสรา้งบรรยากาศท่ีส่งเสริมการเรียนรูแ้ละไม่ควรรีบตดัสินความถกูผิดของ
ค าตอบเพ่ือใหผู้เ้รียนรูส้กึมั่นใจในการแสดงความคิดเห็น 

จากนั้นน าข้อค้นพบไปปรับปรุงแล้วจึงน าแผนการจัดการเรียนรู้ท่ีผ่านการ
ปรบัปรุงแกไ้ขแลว้ไปใชใ้นการทดลองกบักลุม่ตวัอยา่ง 

4.2 แบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ 
ในการสรา้งแบบทดสอบวดัความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ ผูว้ิจยัได้

ด  าเนินการ ดงันี ้
4.2.1 สืบคน้ขอ้มลูจากเอกสาร ต าราและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการอ่านอย่างมี

วิจารณญาณ เพ่ือก าหนดองคป์ระกอบท่ีใชใ้นการประเมิน 
4.2.2 ก าหนดองคป์ระกอบท่ีใช้ในการประเมิน ซึ่งในการวิจัยครัง้นี ้ผู้วิจัยได้

สงัเคราะหอ์งคป์ระกอบท่ีใชป้ระเมินความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณแบ่งไดเ้ป็น 6 
องคป์ระกอบ ดงันี ้

1. จบัใจความส าคญัและเขา้ใจประเดน็ในเรื่อง  
2. ตีความค าหรือขอ้ความ  
3. วิเคราะหข์อ้เท็จจรงิ ขอ้คดิเห็น ขอ้สนบัสนนุและขอ้โตแ้ยง้  
4. คาดคะเนเหตกุารณล์ว่งหนา้  
5. ประเมินความนา่เช่ือถือและคณุคา่ 
6. ตดัสินใจเพ่ือน าขอ้มลูไปใช ้

4.2.3 ก าหนดเครื่องมือในการประเมินเป็นแบบปรนยั 4 ตวัเลือก โดยมีมาตรฐาน
การประเมินเป็นแบบตอบถกูให ้1 และตอบผิดให ้0 จ  านวน 45 ขอ้ 
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4.2.4 สรา้งตารางวิเคราะหข์อ้สอบ (Test-Blueprint) โดยอิงตามคุณลักษณะท่ี
ได้กล่าวไว้ในข้อ 4.2.2 โดยผู้วิจัยเลือกบทอ่านตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื ้นฐาน 
ก าหนดบทอา่น 4 ประเภท ไดแ้ก่  

1. ข่าว เป็นงานเขียนท่ีผูเ้ขียนมุง่น าเสนอขอ้เท็จจรงิของสถานการณท่ี์เกิดขึน้ 
โดยอาจมีความคดิเห็นของผูเ้ขียนขา่วและผูอ้ยูใ่นเหตกุารณห์รือผูใ้หส้มัภาษณ ์

2. ข้อความโฆษณา เป็นงานเขียนท่ีมุ่งโน้มน้าวใจของผู้อ่านเพ่ือให้ผู้อ่าน
ตดัสินใจเช่ือถือหรือสนใจในสินคา้หรือบรกิารท่ีผูเ้ขียนน าเสนอ 

3. บทความ เป็นงานเขียนท่ีมุ่งแสดงทัศนะเก่ียวกับข้อเท็จจริงท่ีได้จาก
การศกึษาโดยอาศยัความรูข้องผูเ้ขียน 

4. เรื่องสั้น เป็นงานเขียนท่ีมุ่งเน้นการด าเนินเรื่องเพ่ือให้ผู้อ่านเกิดความ
บนัเทิงหรือสนุกสนาน ทัง้นีอ้าจปรากฏสญัลกัษณบ์างสิ่งผ่านขอ้ความ ค าพูด พฤติกรรมของตวั
ละครหรือเหตกุารณท่ี์ผูอ้่าน ตอ้งท าความเขา้ใจและแปลความหมาย ซึ่งน าไปสู่ขอ้คิดหรือประเด็น
ท่ีผูเ้ขียนตอ้งการสะทอ้น 

โดยมีการก าหนดองคป์ระกอบตามองคป์ระกอบของความสามารถในการอ่าน
อยา่งมีวิจารณญาณและเนือ้หาของบทอา่นท่ีใช ้ดงันี ้
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ตาราง 7 วิเคราะหข์อ้สอบ (Test-Blueprint) ความสามารถในการอา่นอยา่งมีวิจารณญาณ 

องคป์ระกอบของ
ความสามารถในการ

อ่านอยา่งมี
วิจารณญาณ 

ข่าว 
ข้อความ
โฆษณา 

บทความ เร่ืองสั้น รวม 
ข้อสอบ
จริง 

1. จบัใจความส าคญัและ
เขา้ใจประเด็นในเรือ่ง 

2 1 2 1 6 5 

2. ตีความค าหรอืขอ้ความ  1 2 1 2 6 4 

3. วิเคราะหข์อ้เทจ็จรงิ 
ขอ้คิดเห็น ขอ้สนบัสนนุ
และขอ้โตแ้ยง้ 

2 2 2 1 7 5 

4. คาดคะเนเหตกุารณ์
ลว่งหนา้ 

2 1 2 2 7 4 

5. ประเมินความ
นา่เช่ือถือและคณุคา่ 

3 3 2 2 10 7 

6. ตดัสนิใจเพื่อน าขอ้มลู
ไปใช ้

2 2 3 2 9 5 

รวม 12 11 12 10 45 30 

4.2.5 สรา้งแบบทดสอบวดัความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณตามท่ี
ไดว้างแผนไวจ้  านวน 45 ขอ้ ใหค้รอบคลมุคณุลกัษณะท่ีก าหนด จากนัน้น าแบบทดสอบท่ีสรา้งขึน้
ให้ประธานควบคุมปริญญานิพนธ์พิจารณาความถูกตอ้ง เหมาะสมของข้อค าถามและการใช้
ภาษา แล้วน ากลับมาปรบัปรุงก่อนน าส่งผูท้รงคุณวุฒิ 3 ดา้น ไดแ้ก่ ดา้นการสอนภาษาไทย 2 
ทา่นและดา้นการวดัและประเมินผล 1 ทา่นเพ่ือพิจารณาความเท่ียงตรงเชิงเนือ้ (Content Validity) 
โดยใช้ตารางตรวจสอบดัชนีความสอดคล้อง ( Index of Item Objective Congruence: IOC) 
ระหวา่งจดุประสงคแ์ละขอ้ค าถามโดยใชเ้กณฑป์ระเมิน ดงันี ้

+1 หมายถึง มั่นใจวา่ขอ้จดุประสงคก์บัค าถามมีความสอดคลอ้งกนั 
 0 หมายถึง ไมม่ั่นใจวา่ขอ้จดุประสงคก์บัค าถามมีความสอดคลอ้งกนั 
- 1 หมายถึง  มั่นใจวา่ขอ้จดุประสงคก์บัค าถามไมมี่ความสอดคลอ้งกนั 

จากนัน้น าผลการวิเคราะห ์IOC ของผูท้รงคุณวุฒิทัง้ 3 ท่าน มาค านวณหาค่า
ดัชนีความสอดคล้องพบว่ามีค่าดัชนีความสอดคล้อง  IOC รายข้อระหว่าง 0.67-1.00 โดย
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ผูเ้ช่ียวชาญไดเ้สนอแนะเพิ่มเติมใหป้รบัการใชค้  าและภาษาในขอ้ค าถามและตวัเลือกใหก้ระชับ
มากขึน้ 
ตวัอยา่งแบบทดสอบวดัความสามารถในการอ่านอยา่งมีวิจารณญาณ 

อ่านบทอ่านต่อไปนีแ้ล้วตอบค าถามข้อที ่1 – 2 

นายแพทย ์กิตตเิชษฐ์ ธีรกลุพงศ ์รองนายแพทยส์าธารณสขุ จ.นครพนม เปิดเผยวา่ กรณี
กิจกรรมว่ายน า้ขา้มโขงของดาราช่ือดงั โตโน่ ภาคิน เพ่ือสมทบทนุช่วยโรงพยาบาลนครพนม และ
โรงพยาบาลแขวงค าม่วน มีความพรอ้มรว่มดแูลเรื่องความปลอดภยัหากมีกรณีฉุกเฉิน แต่ยืนยนั
ทีมออรแ์กไนซจ์ดักิจกรรมมีทีมดแูลความปลอดภัย รวมถึงทีมแพทยม์าพรอ้ม แต ่สสจ.นครพนม
ท าหนา้ท่ีก าลงัเสรมิเท่านัน้ มีการวางทุ่นเป็นระยะ ทกุ 50 เมตร และมีอปุกรณช์ชีูพตดิตวัโตโนด่ว้ย 
ในฐานะเจา้บา้นช่ืนชมในความคิด ฝากไปยังชาว จ.นครพนม รวมถึงแฟนคลับทุกคนท่ีติดตาม 
ช่วยกันใหก้ าลงัใจ เพราะถือว่าเป็นกิจกรรมท่ีดีท่ีจะสรา้งช่ือเสียงใหก้ับจงัหวดันครพนม เป็นการ
กระตุน้เศรษฐกิจการทอ่งเท่ียวไปดว้ย 

    ท่ีมา: www.dailynews.co.th 
1. ขอ้ใดสามารถสรุปใจความของบทอ่านขา้งตน้ (จบัใจความส าคญัและเขา้ใจประเด็น

ในเรื่อง) 
ก. โตโน่ ภาคินจดักิจกรรมเพ่ือสมทบทนุช่วยโรงพยาบาลนครพนม และโรงพยาบาล

แขวงค ามว่น 
ข. ทีมออรแ์กไนซจ์ดักิจกรรมโดยมีทีมดแูลความปลอดภยั 
ค. กิจกรรมวา่ยน า้ขา้มโขงมีความพรอ้มดแูลเรื่องความปลอดภยัหากมีกรณีฉกุเฉิน 
ง. กิจกรรมวา่ยน า้ขา้มโขงมีการวางทุน่เป็นระยะทกุ 50 เมตร 

         เฉลย ค. 
2. ขอ้ความสว่นใดท่ีท าใหบ้ทอา่นนีน้า่เช่ือถือ (ประเมินความนา่เช่ือถือและคณุคา่) 

ก. กิจกรรมว่ายน ้าข้ามโขงของดาราช่ื อดัง โตโน่  ภาคิน  เพ่ือสมทบทุนช่วย
โรงพยาบาลนครพนม 

ข. นายแพทย ์กิตตเิชษฐ์ ธีรกลุพงศ ์รองนายแพทยส์าธารณสขุ จ.นครพนม 
ค. ทีมออรแ์กไนซจ์ดักิจกรรมมีทีมดแูลความปลอดภยั 
ง. เป็นกิจกรรมท่ีดีท่ีจะสรา้งช่ือเสียงใหก้บัจงัหวดันครพนม 

         เฉลย ข. 
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4.2.6 น าแบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณท่ีผ่าน
การพิจารณา ปรบัปรุงและแกไ้ขตามค าแนะน าของผูเ้ช่ียวชาญทดลองใช ้(Try Out) กบันกัเรียนชัน้
มธัยมศกึษาปีท่ี 2 จ  านวน 1 หอ้งเรียน จ านวน 36 คนซึ่งเป็นนกัเรียนท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอย่าง จากนัน้
น าผลการทดสอบท่ีไดไ้ปค านวณหาคา่ความยากง่าย (p) และอ านาจจ าแนก (r) ของแบบทดสอบ 
โดยพิจารณาเลือกข้อค าถามท่ีมีค่าความยากง่าย (p) ระหว่าง 0.20 - 0.80 และมีค่าอ านาจ
จ าแนก (r) อยู่ระหว่าง 0.20 - 1.00 เพ่ือใหมี้ประสิทธิภาพตามเกณฑโ์ดยพิจารณาเลือกขอ้ค าถาม 
30 ขอ้และไดจ้  านวนครบตามองคป์ระกอบท่ีก าหนด จากการพิจารณาคณุภาพพบวา่ ขอ้ค าถามท่ี
น ามาใชมี้ค่าความยากง่าย (p) อยู่ระหว่าง 0.22 – 0.75 และมีค่าอ านาจจ าแนก (r) อยู่ระหว่าง 
0.23 – 0.66 

4.2.7 น าแบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณท่ีผ่าน
การพิจารณาไปทดสอบหาความเช่ือมั่น (Reliability) โดยใชส้ตูร KR20 ของคเูดอรแ์ละริชารด์สนั 
(Kuder and Richardson) พบวา่คา่ความเช่ือมั่นทัง้ฉบบัเทา่กบั 0.79 

4.2.8 น าแบบทดสอบวดัความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ จ านวน 
30 ขอ้ ท่ีมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ท่ีตัง้ไวไ้ปใชก้ับกลุ่มตัวอย่าง โดยใชเ้วลาในการทดสอบ 50 
นาที ซึ่งผูว้ิจยัใชแ้บบทดสอบชดุเดียวกนัทัง้การทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน 

4.3 แบบวัดความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ ์
ในการสรา้งแบบวดัความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ ์ผูว้ิจยัไดด้  าเนินการ ดงันี ้

4.3.1 สืบคน้ขอ้มลูจากเอกสาร ต าราและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัความสามารถใน
การคดิเชิงวิพากษเ์พ่ือก าหนดองคป์ระกอบท่ีใชใ้นการประเมิน 

4.3.2 ก าหนดองคป์ระกอบท่ีใช้ในการประเมิน ซึ่งในการวิจัยครัง้นี ้ผู้วิจัยได้
สังเคราะห์องค์ประกอบท่ีใช้ประเมินความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์  แบ่งได้เป็น 4 
องคป์ระกอบ ดงันี ้

1. พิจารณาและตัง้ค  าถามเก่ียวกบัขอ้มลู  
2. วิเคราะหข์อ้โตแ้ยง้เก่ียวกบัขอ้มลู  
3. ประเมินขอ้มลู  
4. สรุปผลการวิพากษข์อ้มลู  

4.3.3 ก าหนดเครื่องมือในการประเมินเป็นแบบอตันยั โดยมีเกณฑก์ารประเมิน
โดยน าองคป์ระกอบของการคิดเชิงวิพากษ์มาพฒันาเป็นเกณฑป์ระเมินความสามารถในการคิด
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เชิงวิพากษ์ 4 ดา้นท่ีก าหนดไวใ้นงานวิจยั โดยแบ่งการคิดเชิงวิพากษ์เป็น 4 ระดบั คือ ตัง้แต่ 0-3 
คะแนน 

4.3.4 สรา้งแบบวดัความสามารถในการคิดเชิงวิพากษโ์ดยการก าหนดโครงสรา้ง
ของแบบทดสอบ ประกอบดว้ยค าถามวดัการคิดเชิงวิพากษ์อิงตามคณุลกัษณะท่ีไดก้ล่าวไวใ้นขอ้ 
4.3.2 จ านวน 2 สถานการณ ์สถานการณล์ะ 4 ขอ้ รวม 8 ขอ้ จ านวน 2 ฉบบัซึ่งเป็นขอ้สอบคูข่นาน 
โดยมีรายละเอียดโครงสรา้ง ดงันี ้

ตาราง 8 โครงสรา้งของแบบทดสอบวดัความสามารถในการคดิเชิงวิพากษ ์

องคป์ระกอบของ 
การคิดเชิงวิพากษ ์

เนือ้หา จ านวนข้อใน 
1 ฉบับ สถานการณท์ี ่1 สถานการณท์ี ่2 

1. พิจารณาและตัง้ค าถามเก่ียวกบั
ขอ้มลู 

ขอ้ 1.1 ขอ้ 2.1 2 

2. วิเคราะหข์อ้โตแ้ยง้เก่ียวกบัขอ้มลู 
ขอ้ 1.2 ขอ้ 2.2 2 

3. ประเมินขอ้มลู 
ขอ้ 1.3 ขอ้ 2.3 2 

4. สรุปผลการวิพากษ์ขอ้มลู 
ขอ้ 1.4 ขอ้ 2.4 2 

รวม 8 

 
ลักษณะของแบบวัดความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์ มีการก าหนด

สถานการณ์และค าถามท่ีสอดคลอ้งหรือนักเรียนสามารถพบในชีวิตประจ าวันได ้(Watson และ 
Glaser, 2002, p. 1-15) ดงันี ้
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ภาพประกอบ 3 ตวัอย่างสถานการณแ์บบวดัความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์ 

ตาราง 9 ตวัอยา่งขอ้ค าถามแบบวดัความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ ์

องคป์ระกอบของการ
คิดเชิงวิพากษ ์

ตัวอย่างข้อค าถาม 

1. พิจารณาและตั้งค าถาม
เก่ียวกบัขอ้มลู 

จากสถานการณท์ี่ 1 นกัเรยีนสามารถตัง้ประเด็นค าถามหรอืขอ้
สงสยัเก่ียวกบัสถานการณน์ีไ้ดอ้ยา่งไรบา้ง 

2. วิเคราะหข์อ้โตแ้ยง้เก่ียวกับ
ขอ้มลู 

จากสถานการณท์ี่ 1 นกัเรียนมีเหตผุลใดบา้งที่สามารถโตแ้ยง้
ความคิดของเมยใ์นสถานการณน์ี ้

3. ประเมินขอ้มลู จากเหตุผลที่นักเรียนให้ในข้อที่  1.2 นักเรียนคิดว่าเหตุผล
ดังกล่าวมีข้อดีหรือข้อเสียอย่างไรหากเมย์ปฏิบัติตาม และ
เหตผุลใดมีความเป็นไปไดม้ากที่สดุ 

4. สรุปผลการวิพากษ์ขอ้มลู จากการศกึษาสถานการณน์กัเรยีนสามารถสรุปขอ้แนะน าหรอื
วิธีการใหแ้กเ่มยไ์ดว้า่อยา่งไร 

4.3.5 สรา้งเกณฑก์ารประเมินโดยน าองคป์ระกอบของความสามารถในการคิด
เชิงวิพากษม์าพฒันาเป็นเกณฑป์ระเมินความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ ์4 ดา้น ท่ีก าหนดไวใ้น
งานวิจยั ไดแ้ก่ 1) พิจารณาและตัง้ค  าถามเก่ียวกบัขอ้มลู 2) วิเคราะหข์อ้โตแ้ยง้เก่ียวกับขอ้มูล 3) 
ประเมินขอ้มลู 4) สรุปผลการวิพากษข์อ้มลู โดยแบง่การคิดเชิงวิพากษเ์ป็น 4 ระดบั คือ ตัง้แต ่0-3 
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คะแนน และเขียนอธิบายความสามารถในแต่ละระดับ เพ่ือให้การประเมินสามารถแปล
ความหมายการคดิเชิงวิพากษไ์ดอ้ยา่งถกูตอ้ง ดงันี ้

ตาราง 10 เกณฑป์ระเมินการคดิเชิงวิพากษ ์

ระดับคะแนน 
 
 

องคป์ระกอบ 

0 1 2 3 

1. พิจารณาและ
ตั้ ง ค า ถ า ม
เกี่ยวกับข้อมูล 

ไม่ ส า ม า ร ถ ตั้ ง
ค าถามหรือระบุขอ้
ส ง สั ย เ ก่ี ย ว กั บ
ขอ้มูลที่ก าหนดให้
ได ้

สามารถตัง้ค าถาม
หรือระบุข้อสงสัย
แต่ข้อค าถามหรือ
ขอ้สงสยัอย่างนอ้ย
2 ข้อไม่สอดคลอ้ง
ขอ้มลูที่ก าหนดให ้

สามารถตัง้ค าถาม
หรือระบุข้อสงสัย
สอดคลอ้งข้อมูลที่
ก าหนดให้ แต่ ไม่
ค ร บ ถ้ ว น ทุ ก
ป ร ะ เ ด็ น จ า ก
สถานการณ ์

สามารถตัง้ค าถาม
หรือระบุข้อสงสัย
สอดคลอ้งข้อมูลที่
ก า ห น ด ให้ แ ล ะ
ค ร บ ถ้ ว น ทุ ก
ป ร ะ เ ด็ น จ า ก
สถานการณ ์

2. วิ เคราะห์ข้อ
โต้แย้งเกี่ยวกับ
ข้อมูล 

ไ ม่ ส า ม า ร ถ
วิเคราะหข์อ้โตแ้ยง้
เ ก่ี ย ว กั บ ข้ อ มู ล
อยา่งมีเหตผุลได ้

สามารถวิเคราะห์
ขอ้โต้แย้งเก่ียวกับ
ข้อมูล ได้อย่ า งมี
เ ห ตุ ผ ล โ ด ย มี
เหตุผลประกอบ 
แต่ เห ตุ ผ ลยั ง ไม่
สอดคล้องและไม่
ครอบคลุมกับข้อ
โตแ้ยง้ 

สามารถวิเคราะห์
ข้อโต้แย้งเก่ียวกับ
ข้อมู ล ได้อย่ า งมี
เ ห ตุ ผ ล  โ ด ย มี
เหตุผลประกอบที่
สอดคลอ้งแต่ยงัไม่
ครอบคลุมกับข้อ
โตแ้ยง้ 

สามารถวิเคราะห์
ข้อโต้แย้งเก่ียวกับ
ข้อมู ล ได้อย่ า งมี
เ ห ตุ ผ ล  โ ด ย มี
เหตุผลประกอบที่
ส อ ด ค ล้ อ ง แ ล ะ
ครอบคลุมกับข้อ
โตแ้ยง้ 

3. ป ร ะ เ มิ น
ข้อมูล 

ไ ม่ ส า ม า ร ถ
ประเมินข้อมูล/ข้อ
โตแ้ยง้ได ้

สามารถประเมิน
ขอ้มลู/ขอ้โตแ้ยง้ได้
เพียง 1 ส่วน จาก 
3 ส่ ว น  (ข้ อ ดี 
ข้ อ เ สี ย ค ว า ม
เป็นไปได)้ 

สามารถประเมิน
ขอ้มูล/ขอ้โตแ้ยง้ได้
เพียง 2 สว่น จาก 3 
ส่วน (ข้อดี ข้อเสีย
ความเป็นไปได)้ 

สามารถประเมิน
ขอ้มูล/ขอ้โตแ้ยง้ได้
ค ร บ ทั้ ง  3 ส่ ว น 
(ขอ้ดี ขอ้เสยี ความ
เป็นไปได)้ 
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ตาราง 10 (ตอ่) 

ระดับคะแนน 
 
 

องคป์ระกอบ 

0 1 2 3 

4. ส รุป ผลการ
วิพากษข์้อมูล 

ไม่สามารถสรุปผล
การวิพากษ์ข้อมูล
ได ้

สามารถส รุปผล
การวิพากษ์ข้อมูล
ได้แต่ผลการสรุป
ขอ้มลูไมส่อดคลอ้ง
กั บ เห ตุ ผ ล แ ล ะ
ความเป็นไปไดจ้รงิ 

สามารถส รุป ผล
การวิพากษ์ข้อมูล
ไ ด้ แ ต่ มี ข้ อ มู ล
บ า ง ส่ ว น ไ ม่
ส อ ด ค ล้ อ ง กั บ
เหตุผลและความ
เป็นไปไดจ้รงิ 

สามารถส รุป ผล
การวิพากษ์ข้อมูล
ไดอ้ย่างสอดคลอ้ง
กับ เหตุผลและมี
ความเป็นไปไดจ้รงิ 

 
4.3.6 น าแบบวัดความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์และเกณฑก์ารประเมินท่ี

สรา้งขึน้ใหป้ระธานควบคมุปริญญานิพนธพ์ิจารณาความถกูตอ้ง เหมาะสมของขอ้ค าถามและการ
ใชภ้าษา แลว้น ากลบัมาปรบัปรุงก่อนน าส่งผูท้รงคณุวุฒิ 3 ดา้น ไดแ้ก่ ดา้นการสอนภาษาไทย 2 
ท่านและด้านการวัดและประเมินผล 1 ท่านเพ่ือพิจารณาความเท่ียงตรงเชิงเนือ้หา (Content 
Validity) โดยใชต้ารางตรวจสอบดชันีความสอดคลอ้ง (Index of Item Objective Congruence: 
IOC) ระหว่างจุดประสงคแ์ละข้อค าถามของแบบทดสอบวัดการคิดเชิงวิพากษ์โดยใช้เกณฑ์
ประเมิน ดงันี ้

+1 หมายถึง มั่นใจวา่ขอ้จดุประสงคก์บัค าถามมีความสอดคลอ้งกนั 
 0 หมายถึง ไมม่ั่นใจวา่ขอ้จดุประสงคก์บัค าถามมีความสอดคลอ้งกนั 
- 1 หมายถึง  มั่นใจวา่ขอ้จดุประสงคก์บัค าถามไมมี่ความสอดคลอ้งกัน 

จากนัน้น าผลการวิเคราะห ์IOC ของผูท้รงคุณวุฒิทัง้ 3 ท่าน มาค านวณหาค่า
ดชันีความสอดคลอ้งพบว่าแบบวดัความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์มีค่าดชันีความสอดคลอ้ง 
IOC รายขอ้ 1.00 และเกณฑก์ารประเมินมีค่าดชันีความสอดคลอ้ง IOC ระหว่าง 0.67-1.00 โดย
ผูเ้ช่ียวชาญไดเ้สนอแนะเพิ่มเตมิใหป้รบัขอ้พิจารณาในเกณฑก์ารประเมินในแตล่ะระดบัใหมี้ความ
ชดัเจนมากย่ิงขึน้ 

4.2.7 น าแบบวดัความสามารถในการคดิเชิงวิพากษท่ี์ผ่านการพิจารณา ปรบัปรุง
และแก้ไขตามค าแนะน าของผูเ้ช่ียวชาญทดลองใช ้(Try Out) กับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 2 
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จ านวน 1 ห้องเรียน  จ านวน 36 คนซึ่ งนัก เรียน ท่ี ไม่ ใช่กลุ่มตัวอย่าง จากนั้นน าแบบวัด
ความสามารถในการคิดเชิงวิพากษต์รวจใหค้ะแนนตามเกณฑก์ารประเมินโดยผูเ้ช่ียวชาญจ านวน 
2 ท่าน และแลว้น าผลการทดสอบท่ีไดไ้ปค านวณหาค่าความยากง่าย (p) และอ านาจจ าแนก (r) 
ของแบบทดสอบ จากการพิจารณาคณุภาพพบว่า ขอ้ค าถามจากแบบวดัความสามารถทัง้ 2 ฉบบั
ท่ีน ามาใชมี้ค่าความยากง่าย (p) อยู่ระหว่าง 0.35 – 0.61 และมีค่าอ านาจจ าแนก (r) อยู่ระหว่าง 
0.32 – 0.64 

4.2.8 น าผลการตรวจมาหาคา่ความสอดคลอ้งของการตรวจใหค้ะแนนระหว่างผู้
ประเมิน โดยใช้วิธีการหาค่าสัมประสิทธ์ิของความสัมพันธ์แบบเพียรส์ัน (Pearson Product 
Moment Correlation Coefficient) ผลการวิเคราะห์พบว่าฉบับท่ี 1 มีค่าสหสัมพันธ์เท่ากับ 0.94 
และฉบบัท่ี 2 มีคา่สหสมัพนัธเ์ท่ากบั 0.89 แสดงว่าผลการตรวจใหค้ะแนนมีความสอดคลอ้งกนัใน
ระดบัสงู และน าไปหาคา่ความเช่ือมั่นแบบคูข่นานของแบบวดัความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์
ก่อนและหลงัการจดัการเรียนรูพ้บวา่มีคา่สหสมัพนัธเ์ทา่กบั 0.92 มีความสอดคลอ้งกนัในระดบัสงู 

4.2.9 น าแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์  2 ฉบับ ท่ี มี
ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ท่ีตั้งไว้ไปใช้กับกลุ่มทดลองโดยใช้ทดสอบก่อนเรียน (Pretest) และ
ทดสอบหลงัเรียน (Posttest) ครัง้ละ 1 ฉบบั กบักลุ่มตวัอย่างใชเ้วลาในการสอบ 50 นาทีซึ่งผูว้ิจยั
ใชแ้บบทดสอบคูข่นาน  

5. การด าเนินการวิจัยและการเก็บรวบรวมข้อมูล 
ในการด าเนินการวิจยัและการเก็บรวบรวมขอ้มลู ผูว้ิจยัไดด้  าเนินการ ดงันี ้

5.1 ปฐมนิเทศนักเรียนเพ่ือท าความเข้าใจเก่ียวกับการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้แบบ
ปรากฏการณเ์ป็นฐานร่วมกับกลวิธีค  าถามเชิงวิพากษ์ CAMPER วัตถุประสงคก์ารวิจยั ขัน้ตอน
การจดักิจกรรม รวมถึงแนวทางการวดัประเมินผล 

5.2 ด  าเนินการทดสอบก่อนเรียน (Pretest) โดยใชแ้บบทดสอบวดัความสามารถใน
การอ่านอย่างมีวิจารณญาณกับกลุ่มทดลอง ใชเ้วลาในการสอบ 50 นาที จากนั้นวิเคราะหผ์ล
คะแนนเพื่อตรวจสอบความสามารถในการอ่านอยา่งมีวิจารณญาณเดมิของนกัเรียน 

5.3 ด  าเนินการทดสอบก่อนเรียน (Pretest) โดยใชแ้บบวดัการคิดเชิงวิพากษก์บักลุ่ม
ทดลอง ใชเ้วลาในการสอบ 50 นาที จากนัน้วิเคราะหผ์ลคะแนนเพ่ือตรวจสอบการคิดเชิงวิพากษ์
เดมิของนกัเรียน 
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5.4 ด  าเนินการจัดการเรียนรูโ้ดยใชป้รากฏการณ์เป็นฐานร่วมกับกลวิธีค  าถามเชิง
วิพากษ ์CAMPER ตามแผนจดัการเรียนรูท่ี้ไดเ้ตรียมไวจ้  านวน 4 ปรากฏการณ ์ปรากฏการณล์ะ 3 
คาบ คาบละ 50 นาที รวม 12 คาบ 

5.5 ด  าเนินการทดสอบหลงัเรียน (Posttest) โดยใชแ้บบทดสอบวดัความสามารถใน
การอา่นอยา่งมีวิจารณญาณกบักลุม่ทดลอง ใชเ้วลาในการสอบ 50 นาที  

5.6 ด  าเนินการทดสอบหลงัเรียน (Posttest) โดยใชแ้บบวดัการคิดเชิงวิพากษก์บักลุ่ม
ทดลอง ใชเ้วลาในการสอบ 50 นาที 

5.7 น าขอ้มลูท่ีไดไ้ปวิเคราะห ์โดยใชโ้ปรแกรมคอมพิวเตอรส์  าเรจ็รูป 

6. การวิเคราะหข้์อมูลและสถติทิี่ใช้ในการวิเคราะห ์
ผูว้ิจยัน าคะแนนความสามารถในการอา่นอยา่งมีวิจารณญาณและคะแนนความสามารถ

ในการคิดเชิงวิพากษ์ท่ีไดจ้ากการเก็บรวบรวมข้อมูลมาการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณโดยใช้
โปรแกรมคอมพิวเตอรส์  าเรจ็รูป แบง่การวิเคราะหด์งันี ้

6.1 สถิตพืิน้ฐาน ไดแ้ก่  
6.1.1 ค่าเฉล่ีย (M) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ในการอ่านอย่างมี

วิจารณญาณ 
6.1.2 คา่เฉล่ีย (M) และสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ในการคดิเชิงวิพากษ ์

6.2 สถิตท่ีิใชต้รวจสอบคณุภาพเครื่องมือ ไดแ้ก่ 
6.2.1 คา่ดชันีความสอดคลอ้ง (Index of Item Objective Congruence: IOC) 
6.2.2 คา่ความยากง่าย (p) และอ านาจจ าแนก (r) 
6.2.3 ค่าความเช่ือมั่น (Reliability) โดยใชสู้ตร KR20 ของคเูดอรแ์ละริชารด์สัน 

(Kuder and Richardson) 
6.2.4 ค่าสัมประสิท ธ์ิของความสัมพันธ์แบบเพียร์สัน  (Pearson Product 

Moment Correlation Coefficient) 
6.3 สถิตท่ีิใชต้รวจสอบสมมตฐิาน ไดแ้ก่  

6.3.1 การเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการอ่านอยา่งมีวิจารณญาณและ
การคิดเชิงวิพากษ์ของนกัเรียนท่ีไดร้บัการจดัการเรียนรูโ้ดยใชป้รากฏการณเ์ป็นฐานรว่มกบักลวิธี
ค  าถามเชิงวิพากษ ์CAMPER ระหวา่งก่อนและหลงัเรียน พิจารณาดว้ยการทดสอบคา่ Hotelling’s 
T2  
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6.3.2 วิเคราะหค์ะแนนความสามารถในการอา่นอย่างมีวิจารณญาณและการคิด
เชิงวิพากษ์หลังการจัดการเรียนรูโ้ดยใชป้รากฏการณ์เป็นฐานร่วมกับกลวิธีค  าถามเชิ งวิพากษ ์
CAMPER เทียบกบัเกณฑร์อ้ยละ 70 โดยใชส้ถิตวิิเคราะหแ์บบ one sample t-test 

 



 
 

บทที ่4 
ผลการวิเคราะหข้์อมูล 

การวิจยัเรื่องผลของการจดัการเรียนรูโ้ดยใชป้รากฏการณเ์ป็นฐานรว่มกับกลวิธีค  าถาม
เชิงวิพากษ ์CAMPER ท่ีมีตอ่ความสามารถในการอา่นอย่างมีวิจารณญาณและการคิดเชิงวิพากษ์
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 วิเคราะห์ข้อมูลผ่านโปรแกรมคอมพิวเตอรส์  าเร็จรูป ดังจะ
อธิบายผลการพิจารณาขอ้มลู ดงันี ้

สัญลักษณท์ี่ใช้ในการวิเคราะหข้์อมูล 
ผูว้ิจยัใชส้ญัลกัษณใ์นการวิเคราะหข์อ้มลูและแปลความหมายของผลการวิเคราะหข์อ้มลู 

ดงันี ้
n หมายถึง จ านวนกลุม่ตวัอยา่งในการทดลอง 
M หมายถึง  คา่เฉล่ียของคะแนน 
S.D. หมายถึง  สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนน 
 𝐷̅        หมายถึง คา่เฉล่ียของคะแนนผลตา่ง 
F หมายถึง  คา่สถิต ิMultivariate F Test ท่ีใชใ้นการค านวณ 
SS หมายถึง ผลบวกก าลังสองของค่าความแตกต่างระหว่างขอ้มูล

และคา่เฉล่ียของกลุม่ขอ้มลู (Sum of Square) 
MS หมายถึง คา่เฉล่ียของผลบวกก าลงัสอง (Mean Square) 
p-value หมายถึง  ระดบันยัส าคญัทางสถิต ิ

ผลการวิเคราะหข้์อมูล 
ผลการวิเคราะหข์อ้มลูในครัง้นี ้ผูว้ิจยัน าเสนอขอ้มลูเป็นล าดบั ดงันี ้

1. ผลการวิเคราะหค์า่สถิตพืิน้ฐานของตวัแปร 
2. ผลการวิเคราะหข์อ้มลูเพื่อทดสอบสมมตฐิาน 

  
1. ผลการวิเคราะหค่์าสถติิพืน้ฐานของตัวแปร 

การวิเคราะหผ์ลการประเมินในส่วนนีจ้ะน าเสนอค่าสถิติพืน้ฐาน ไดแ้ก่ คา่เฉล่ียและ
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณและการคิดเชิงวิพากษ์
ก่อนเรียนและหลงัเรียนของกลุม่ตวัอยา่ง ไดผ้ลการวิเคราะหด์งัตาราง 11 
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ตาราง 11 คา่เฉล่ียและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ
และการคดิเชิงวิพากษก์่อนเรียนและหลงัเรียน 

ตวัแปรตาม 

กลุม่ตวัอยา่ง (n = 35) 

ทดสอบก่อนเรียน ทดสอบหลงัเรียน 𝐷̅ 

M S.D. M S.D. 
ความสามารถในการอ่านอย่าง
มีวิจารณญาณ 

13.80 1.88 22.14 1.57 8.34 

ความสามารถในการคิดเชิง
วิพากษ ์

11.77 2.39 19.06 2.04 7.29 

จากตาราง 11 เม่ือพิจารณาค่าเฉล่ียและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของความสามารถใน
การอา่นอย่างมีวิจารณญาณก่อนเรียนและหลงัเรียนพบวา่ คะแนนเฉล่ียของความสามารถในการ
อา่นอย่างมีวิจารณญาณของกลุ่มตวัอย่างก่อนเรียนเท่ากบั 13.80 (S.D. = 1.88) หลงัเรียนเท่ากบั 
22.14 (S.D. = 1.57) และเม่ือพิจารณาค่าเฉล่ียและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของความสามารถใน
การคิดเชิงวิพากษ์ก่อนเรียนและหลังเรียนพบว่าคะแนนเฉล่ียของความสามารถในการคิดเชิง
วิพากษ์ของกลุ่มตวัอย่างก่อนเรียนเท่ากับ 11.77 (S.D. = 2.39) หลังเรียนเท่ากับ 19.06 (S.D. = 
2.04) 

จากข้อมูลข้างต้น เม่ือเปรียบเทียบค่าเฉล่ียของความสามารถในการอ่านอย่างมี
วิจารณญาณก่อนเรียนและหลงัเรียนของกลุ่มตวัอย่าง พบว่ามีค่าเฉล่ียเพิ่มขึน้เท่ากับ 8.34 และ
เม่ือเปรียบเทียบค่าเฉล่ียของความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์ก่อนเรียนและหลงัเรียน พบว่ามี
ค่าเฉล่ียเพิ่มขึน้เท่ากับ  7.29 แสดงให้เห็นว่ากลุ่มตัวอย่างเม่ือได้รับการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้
ปรากฏการณ์เป็นฐานร่วมกับกลวิธีค  าถามเชิงวิพากษ์ CAMPER พบว่านักเรียนมีค่าเฉล่ียของ
ความสามารถในการอา่นอยา่งมีวิจารณญาณและการคดิเชิงวิพากษห์ลงัเรียนสงูกวา่ก่อนเรียน 

2. ผลการวิเคราะหข้์อมูลเพือ่ทดสอบสมมติฐาน 
การวิเคราะหข์อ้มูลนีเ้ป็นการวิเคราะหเ์พ่ือเปรียบเทียบความแตกต่างของค่าเฉล่ีย

ของความสามารถในการอา่นอย่างมีวิจารณญาณและการคิดเชิงวิพากษข์องกลุม่ตวัอย่างระหวา่ง
ก่อนเรียนและหลงัเรียนโดยมีการทดสอบสมมตฐิาน 2 ขอ้ ดงันี ้
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สมมตฐิานข้อที่ 1 นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที ่2 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดย
ใช้ปรากฏการณเ์ป็นฐานร่วมกับกลวิธีค าถามเชิงวิพากษ ์CAMPER มีความสามารถในการ
อ่านอย่างมีวิจารณญาณและการคิดเชิงวิพากษ์หลังเรียนสูงขึ้นกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นัยส าคัญทางสถติทิีร่ะดับ .05 

การวิเคราะหข์อ้มูลเพ่ือทดสอบสมมติฐานเปรียบเทียบความสามารถในการอ่าน
อย่างมีวิจารณญาณและการคิดเชิงวิพากษ์ก่อนเรียนและหลงัเรียนโดยใชป้รากฏการณเ์ป็นฐาน
รว่มกบักลวิธีค  าถามเชิงวิพากษ ์CAMPER ผูว้ิจยัใชส้ถิตคิา่ Hotelling’s T2 

ผูว้ิจยัตรวจสอบขอ้ตกลงเบือ้งตน้เรื่องความสัมพันธใ์นกลุ่มของตวัแปรตามทั้งสอง
โดยใช ้Bartlett’s Test of Sphericity ในการตรวจสอบความสัมพันธ์ระหว่างค่าของตวัแปรตาม 
พบว่าความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณและการคิดเชิงวิพากษ์ มีความสัมพันธ์กัน

อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิต ิ(χ2 = 37.85, df = 6, p = .000) 
จากการวิเคราะหข์อ้มูลพบว่า นกัเรียนท่ีไดร้บัการจดัการเรียนรูโ้ดยใชป้รากฏการณ์

เป็นฐานร่วมกับกลวิ ธีค  าถามเชิงวิพากษ์  CAMPER มีความสามารถในการอ่านอย่างมี
วิจารณญาณและการคดิเชิงวิพากษห์ลงัเรียนสงูขึน้กว่าก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั 
.05 ดงัตาราง 12 
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ตาราง 12 ผลการวิเคราะหค์วามแปรปรวนตวัแปรพหุนามของความสามารถในการอ่านอย่างมี
วิจารณญาณและการคิดเชิงวิพากษ์ของนกัเรียนท่ีไดร้บัการจดัการเรียนรูโ้ดยใชป้รากฏการณเ์ป็น
ฐานรว่มกบักลวิธีค  าถามเชิงวิพากษ ์CAMPER โดยใชส้ถิต ิHotelling’s T2 

Effect Multivariate Testsa Value F Hypothesis 
df 

Error 
df 

p-
value 

ก่อนและ
หลงัไดร้บั
การจดัการ
เรียนรู ้

Pillai's Trace .996 1790.726
* 

4.00 31.00 .000 

Wilks' Lambda .004 1790.726
* 

4.00 31.00 .000 

Hotelling's Trace 231.061 1790.726
* 

4.00 31.00 .000 

Roy's Largest 
Root 

231.061 1790.726
* 

4.00 31.00 .000 

Test of Within-Subjects Effects      

Dependent Variable SS MS df F p-
value 

ความสามารถในการอ่านอย่างมี
วิจารณญาณ 

1218.057 1218.057 1 882.22
0 

.000 

ความสามารถในการคดิเชิงวิพากษ ์ 928.929 928.929 1 369.09
0 

.000 

Hotelling’s T2 = 38.370, df = 32, (Hotelling’s T2> 6.642) 

Balelett’s Test: Likelihood Ratio = .000, χ2 = 37.85, df = 6, p = .000 

*มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
จากตาราง 12 พบว่า นักเรียนท่ีได้รบัการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน

รว่มกับกลวิธีค  าถามเชิงวิพากษ์ CAMPER มีความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณและ
การคิดเชิงวิพากษ์หลังเรียนสูงขึน้กว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ดงัตาราง 
12 โดยมีค่า Hotelling’s T2 = 38.370 (Pillai's Trace F = 1790.726, p = .000, Wilks’ Lambda 
F = 1790.726, p = .000, Hotelling’s Trace F = 1790.726, p = .000 แ ล ะ  Roy’s Largest 
Root F = 1790.726, p = .000) เม่ือพิจารณารายตวัแปรพบว่าความสามารถในการอ่านอย่างมี
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วิจารณญาณหลงัเรียนสงูกวา่ก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 (F = 882.220, df = 
1, p = .000) และความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญั
ทางสถิตท่ีิระดบั .05 (F = 369.090, df= 1, p = .000) ซึ่งเป็นไปตามสมมตฐิานการวิจยั 

สมมตฐิานข้อที่ 2 นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที ่2 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดย
ใช้ปรากฏการณเ์ป็นฐานร่วมกับกลวิธีค าถามเชิงวิพากษ ์CAMPER มีความสามารถในการ
อ่านอย่างมีวิจารณญาณและการคิดเชิงวิพากษสู์งกว่าเกณฑร้์อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถติทิีร่ะดับ .05 

การวิเคราะหข์อ้มลูเพ่ือทดสอบสมมติฐานเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านอย่างมี
วิจารณญาณและการคิดเชิงวิพากษ์ของนกัเรียนไดร้บัการจดัการเรียนรูโ้ดยใชป้รากฏการณเ์ป็น
ฐานร่วมกับกลวิธีค  าถามเชิงวิพากษ์ CAMPER สูงกว่าเกณฑร์อ้ยละ 70 ผูว้ิจัยใชส้ถิติแบบ one 
sample t-test 

ตาราง 13 เปรียบเทียบความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณและการคิดเชิงวิพากษ์ของ
นักเรียนท่ีไดร้บัการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานร่วมกับกลวิธีค  าถามเชิงวิพากษ ์
CAMPER กบัเกณฑร์อ้ยละ 70 

Dependent Variable n 
คะแนน
เตม็ 

รอ้ยละ 
70 

M S.D. t 
p-

value 
ความสามารถในการอ่าน
อยา่งมีวิจารณญาณ 

35 30 21 22.14 1.57 4.29 .000 

ความสามารถในการคิดเชิง
วิพากษ ์

35 24 16.8 19.06 2.04 6.53 .000 

*มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
  

 จากตาราง 13 พบว่า นักเรียนท่ีได้รบัการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน
รว่มกับกลวิธีค  าถามเชิงวิพากษ์ CAMPER มีความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณและ
การคิดเชิงวิพากษ์สูงกว่าเกณฑร์อ้ยละ 70 อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ซึ่งเป็นไปตาม
สมมตฐิานการวิจยั 



 
 

บทที ่5 
สรุปผล อภปิราย และข้อเสนอแนะ 

การวิจัยในครั้งนี ้เป็นการวิจัยเชิงทดลองแบบการวิจัยเชิงทดลองเบื ้องต้น (pre - 
experimental design) มีจุดมุ่ งหมาย เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านอย่างมี
วิจารณญาณและการคดิเชิงวิพากษก์่อนเรียนและหลงัเรียนของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 และ
เปรียบเทียบความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณและการคิดเชิงวิพากษข์องนกัเรียนชัน้
มัธยมศึกษาปีท่ี 2 กับเกณฑ์รอ้ยละ 70 ท่ีได้รบัการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน
รว่มกบักลวิธีค  าถามเชิงวิพากษ ์CAMPER สรุปสาระส าคญัและผลการวิจยัไดด้งัตอ่ไปนี ้

ความมุ่งหมายของการวิจัย 
1. เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านอยา่งมีวิจารณญาณและการคิดเชิงวิพากษ์

ก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้
ปรากฏการณเ์ป็นฐานรว่มกบักลวิธีค  าถามเชิงวิพากษ ์CAMPER 

2. เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านอยา่งมีวิจารณญาณและการคิดเชิงวิพากษ์
ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีไดร้บัการจัดการเรียนรูโ้ดยใชป้รากฏการณ์เป็นฐานร่วมกับ
กลวิธีค  าถามเชิงวิพากษ ์CAMPER กบัเกณฑร์อ้ยละ 70 

สมมตฐิานการวิจัย 
1. นกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีไดร้บัการจัดการเรียนรูโ้ดยใชป้รากฏการณ์เป็นฐาน

รว่มกับกลวิธีค  าถามเชิงวิพากษ์ CAMPER มีความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณและ
การคดิเชิงวิพากษห์ลงัเรียนสงูขึน้กวา่ก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05 

2. นกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีไดร้บัการจัดการเรียนรูโ้ดยใชป้รากฏการณ์เป็นฐาน
รว่มกับกลวิธีค  าถามเชิงวิพากษ์ CAMPER มีความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณและ
การคดิเชิงวิพากษส์งูกวา่เกณฑร์อ้ยละ 70 อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05 

วิธีด าเนินการวิจัย 
1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

1.1 ประชากรท่ีใชใ้นงานวิจยัครัง้นี ้คือ นกัเรียนระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 โรงเรียนสุ
ราษฎรพ์ิทยา ส านักงานเขตพื ้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษาสุราษฎรธ์านี ชุมพร ภาคเรียนท่ี 1  
ปีการศกึษา 2567 จ  านวน 12 หอ้งเรียน ซึ่งแบง่คละความสามารถ จ านวนนกัเรียน 459 คน 
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1.2 กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในงานวิจัยครัง้นี ้ คือ นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 
โรงเรียนสรุาษฎรพ์ิทยา ส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษามธัยมศกึษาสุราษฎรธ์านี ชมุพร ภาคเรียนท่ี 
1 ปีการศึกษา 2567 โดยใชว้ิธีการสุ่มกลุ่มตวัอย่างแบบแบ่งกลุ่ม (Cluster Sampling) จ านวน 1 
หอ้งเรียน รวม 35 คน 

2. เนือ้หาทีใ่ช้ในการวิจัย 
เนือ้หาท่ีใช้ในการวิจัยครัง้นี ้ เป็นเนือ้หาวิชาภาษาไทยเรื่องการอ่านในระดับชั้น

มัธยมศึกษาปีท่ี 2 สาระท่ี 1 : การอ่าน มาตรฐานท่ี ท 1.1 ใชก้ระบวนการอ่านสรา้งความรู ้และ
ความคิดเพ่ือน าไปใชต้ดัสินใจ แก้ปัญหาในการด าเนินชีวิตและมีนิสยัรกัการอ่าน โดยสาระการ
เรียนรูท่ี้ใช้จัดกิจกรรมการเรียนรูก้ารอ่านอย่างมีวิจารณญาณ ได้แก่ ข่าว ข้อความโฆษณา 
บทความ และเรื่องสัน้ 

3. ระยะเวลาทีใ่ช้ในการวิจัย 
ระยะเวลาท่ีใชใ้นการวิจยันีคื้อ ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศกึษา 2567 โดยใชร้ะยะเวลา 12 

คาบ และทดสอบก่อนเรียน-ทดสอบหลังเรียน 4 คาบ รวมจ านวน 16 คาบ เป็นระยะเวลา 6 
สปัดาห ์

4. เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวิจัย 
1. แผนการจดัการเรียนรูโ้ดยใชป้รากฏการณเ์ป็นฐานรว่มกบักลวิธีค  าถามเชิงวิพากษ ์

CAMPER 
2. แบบทดสอบวดัความสามารถในการอ่านอยา่งมีวิจารณญาณ  
3. แบบวดัความสามารถในการคดิเชิงวิพากษ ์

5. การวิเคราะหข้์อมูล 
5.1 เปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณและการคิด

เชิงวิพากษข์องนกัเรียนท่ีไดร้บัการจดัการเรียนรูโ้ดยใชป้รากฏการณเ์ป็นฐานรว่มกบักลวิธีค  าถาม
เชิงวิพากษ ์CAMPER ระหวา่งก่อนและหลงัเรียน พิจารณาดว้ยการทดสอบคา่ Hotelling’s T2  

5.2 วิเคราะหค์ะแนนความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณและการคิดเชิง
วิพากษ์หลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานร่วมกับกลวิธีค  าถามเชิงวิพากษ ์
CAMPER เทียบกบัเกณฑร์อ้ยละ 70 โดยใชส้ถิตวิิเคราะหแ์บบ one sample t-test 
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สรุปผลการวิจัย 
1. นกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีไดร้บัการจดัการเรียนรูโ้ดยใชป้รากฏการณ์เป็นฐาน

รว่มกับกลวิธีค  าถามเชิงวิพากษ์ CAMPER มีความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณและ
การคดิเชิงวิพากษห์ลงัเรียนสงูขึน้กวา่ก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05 

2. นกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีไดร้บัการจดัการเรียนรูโ้ดยใชป้รากฏการณ์เป็นฐาน
รว่มกับกลวิธีค  าถามเชิงวิพากษ์ CAMPER มีความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณและ
การคดิเชิงวิพากษส์งูกวา่เกณฑร์อ้ยละ 70 อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05 

อภปิรายผลการวิจัย 
 จากผลการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานร่วมกับกลวิธีค  าถามเชิงวิพากษ ์
CAMPER ท่ีมีตอ่ความสามารถในการอา่นอย่างมีวิจารณญาณและการคิดเชิงวิพากษข์องนกัเรียน
ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 ผูว้ิจยัสามารถอภิปรายผลไดด้งัตอ่ไปนี ้

ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้
ปรากฏการณเ์ป็นฐานรว่มกบักลวิธีค  าถามเชิงวิพากษ ์CAMPER มีความสามารถในการอ่านอย่าง
มีวิจารณญาณและการคิดเชิงวิพากษ์หลังเรียนสูงขึน้กว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ี
ระดับ .05 และมีความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณและการคิดเชิงวิพากษ์สูงกว่า
เกณฑร์อ้ยละ 70 อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานในการวิจยัและ
สอดคลอ้งกบัผลการวิจยัของ อารีรตัน ์ ใจอารีย ์และ กฤธยากาญจน ์ โตพิทกัษ์ (2567, น.51-64)
ท่ีพบว่าคะแนนทดสอบหลงัการจดัการเรียนรูโ้ดยใชก้ารจดัการเรียนรูปแบบปรากฏการณเ์ป็นฐาน
รว่มกับเทคนิค SQ10R สูงกว่าก่อนการจัดการเรียนรูอ้ย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 และ
คะแนนสอบหลังการจัดการเรียนรูโ้ดยใชก้ารจัดการเรียนรูปแบบปรากฏการณ์เป็นฐานร่วมกับ
เทคนิค SQ10R สงูกว่าเกณฑอ์ย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 สอดคลอ้งกบัผลการวิจยัของ 
หัสวนัส  เพ็ งสันเทียะ  (2563,น. 84-85) ท่ีพบว่านักเรียน ท่ี ได้รับการจัดการเรียน รู้โดยใช้
ปรากฏการณเ์ป็นฐานมีคะแนนการคิดอย่างมีวิจารณญาณและการคิดสรา้งสรรคส์งูขึน้กว่าก่อน
เรียนและระหว่างเรียนอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และสอดคลอ้งกับผลการวิจัยของ 
ชฎาพร ทับบุญ  และ อ้อมธจิ ต  แป้นศรี  (2565, น .148-158) ท่ี พบว่า  การเปรียบ เทียบ
ความสามารถการอ่านอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 3 ก่อนและหลังการ
จดัการเรียนรูแ้บบปรากฏการณเ์ป็นฐานร่วมกบัแนวคิดหมวกหกใบพบว่า คะแนนสอบหลงัเรียน
ของนกัเรียนสงูกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05 
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จากผลการวิจยันีแ้สดงใหเ้ห็นว่าการจดัการเรียนรูโ้ดยใชป้รากฏการณ์เป็นฐานร่วมกับ
กลวิธีค  าถามเชิงวิพากษ์ CAMPER สามารถช่วยพัฒนาความสามารถในการอ่านอย่างมี
วิจารณญาณและการคดิเชิงวิพากษไ์ด ้สืบเน่ืองมาจากเหตผุล 3 ประการ ดงันี ้
 1. การจัดการเรียนรูโ้ดยใชป้รากฏการณ์เป็นฐานเป็นการจัดการเรียนรูท่ี้ช่วยให้ผู้เรียน
พฒันาการคิดอย่างเป็นล าดบั ซึ่งมีลกัษณะตามกระบวนการวิจยักลา่วคือการจดัการเรียนรูน้ัน้เกิด
จากความสงสยัหรือความอยากรูน้  าไปสู่การท่ีผูเ้รียนตอ้งศกึษาปรากฏการณด์ว้ยตนเองผ่านการ
ตัง้ค  าถามและแสวงหาค าตอบและมีผูส้อนเป็นผูอ้  านวยความสะดวกซึ่งตอ้งใชท้กัษะการคิดขัน้สงู 
(Silander, 2015 อา้งถึงใน อรพรรณ บุตรกตญัญู, 2561, น. 352-353; ออมวจี พิบูลย ์และ กิตติ
ชัย สุธาสิโนบล, 2564, น. 422)  ผ่านกระบวนการ 4 ขัน้ตอน ไดแ้ก่ ขัน้ท่ี 1 น าเสนอและสังเกต
ปรากฏการณ์ผู้สอนน าเสนอปรากฏการณ์ ท่ี เกิดขึ ้นในสังคมปัจจุบันประกอบไปด้วย 4 
ปรากฎการณ ์ไดแ้ก่ การกลั่นแกลง้บนโลกออนไลน ์ฝุ่ นละอองขนาดเล็ก (PM 2.5) ภาวะโลกเดือด 
และการยา้ยประเทศ (ภาวะสมองไหล) โดยใชส่ื้อท่ีหลากหลายซึ่งช่วยกระตุน้ความสนใจของ
นกัเรียน จากนัน้ใหผู้เ้รียนศกึษาปรากฏการณจ์ากการอ่านขอ้มลูท่ีไดร้บั แลว้จึงเขา้สู่กระบวนการ
ในขัน้ท่ี 2 ตัง้ค  าถาม ผูส้อนใชค้  าถามเพ่ือกระตุน้ใหผู้เ้รียนเกิดความสนใจและมีส่วนร่วมในการ
แสวงหาค าตอบเก่ียวกับปรากฏการณ์ ท่ีได้ศึกษา  จากนั้นในขั้นท่ี  3 ศึกษาค้นหาค าตอบ 
กระบวนการนีผู้เ้รียนตอ้งรว่มกันศกึษาและคน้หาค าตอบจากกลวิธีค  าถามเชิงวิพากษ์ CAMPER 
โดยสามารถสืบค้นข้อมูลจากแหล่งข้อมูลต่าง ๆ มาประกอบการตอบค าถามซึ่งต้องใช้
ความสามารถในการวิเคราะหแ์ละเปรียบเทียบขอ้มลูจนน าไปสู่การประเมินความนา่เช่ือถือของบท
อา่นได ้ซึ่งสอดคลอ้งกบั หตัถกาญจน ์อารีศิลป และคณะ (2565น. 302-302)กล่าวถึงกิจกรรมการ
อา่นอย่างมีวิจารณญาณเป็นกิจกรรมการอา่นเพ่ือวิเคราะห ์ตีความและประเมินคา่โดยมีจดุเนน้ใน
ลกัษณะของค าถามตอ้งถึงขัน้ของการประเมินว่าแนวคิด หลกัฐาน และการอา้งอิงในบทอ่านเป็น
อย่างไรโดยใชก้ลวิธีอ่านสวนทางกับอ่านคือการตัง้ค  าถามต่อแนวคิดและสมมติฐานท่ีบทอ่าน
น าเสนอและในขัน้ท่ี 4 สะทอ้นคิดและประเมินผล ผูเ้รียนตอ้งอภิปรายและน าเสนอสิ่งท่ีไดจ้าก
การศึกษาร่วมกันและผู้สอนประเมินผล ซึ่งจะช่วยให้ผู้เรียนทราบข้อควรพัฒนาของตนเอง 
กระบวนการดังกล่าวสอดคล้องกับงานวิจัยของ ชุติกานต ์เอ่ียวเล็ก และ อรทัย อนุรกัษ์วัฒนะ 
(2565น. 270-271) ซึ่งไดอ้ภิปรายว่า ปรากฏการณ์เป็นฐานมุ่งเน้นให้ผู้เรียนตัง้ค  าถาม สืบค้น 
ไตร่ตรอง และพิจารณาขอ้มูลและแหล่งขอ้มูลให้รอบดา้นก่อนตัดสินใจในทุกขัน้ตอน เช่น  ขั้น
ส ารวจและค้นหา ผู้เรียนต้องลงมือสืบค้นและรวบรวมข้อมูลเพ่ือตรวจสอบว่าข้อมูลมีความ
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น่าเช่ือถือมากนอ้ยเพียงใดและเป็นไปตามสมติฐานหรือไม่ ส่งผลใหผู้เ้รียนสามารถเช่ือมโยงกับ
ชีวิตจรงิและสามารถน ากระบวนการมาบรูณาการในบริบทอ่ืน ๆ ได ้

2. กลวิธีค  าถามเชิงวิพากษ์ CAMPER เป็นกลวิธีท่ีช่วยพฒันาความสามารถในการอ่าน
อย่างมีวิจารณญาณและการคิดเชิงวิพากษ์ไดค้รบตามองคป์ระกอบ เริ่มตัง้แต่ค  าถามในขอ้ C 
ได้แก่  Consequences (ผลท่ีตามมา) และ Consistency (ความสอดคล้อง) ช่วยให้ผู้เรียน
พิจารณาอย่างละเอียดผ่านการตรวจสอบการอา้งถึงขอ้มลูจากแหล่งอ่ืนและวิเคราะหผ์ลกระทบท่ี
อาจเกิดขึน้จากข้อมูล ค าถามในข้อ A ไดแ้ก่ Assumption (สมมติฐาน)และ Accuracy (ความ
ถกูตอ้ง) ช่วยใหผู้เ้รียนวิเคราะหข์อ้คิดเห็นหรือสมมติฐานของผูเ้ขียนท่ีแสดงในบทอ่านและคน้หา
วิธีการในการตรวจสอบความถูกตอ้ง ค าถามในขอ้ M ไดแ้ก่ Meaning (ความหมาย) และ Main 
Points (ใจความส าคัญ) ช่วยให้ผู้เรียนเข้าใจสิ่งท่ีผู้เขียนตอ้งการส่ือสารและวัตถุประสงคข์อง
เนือ้หา ค าถามในขอ้ P ไดแ้ก่ Prejudice (อคติ) และ Point of view (มุมมอง) ช่วยให้ผูเ้รียนเห็น
ภาพรวมของขอ้มลู และสามารถพิจารณาขอ้มลูจากหลายมมุมองซึ่งเป็นส่วนส าคญัในการคิดเชิง
วิพากษ ์ค าถามในขอ้ E ไดแ้ก่ Evidence (หลกัฐาน) และ Example (ตวัอย่าง) เป็นค าถามส าคญั
ในการพฒันาผูเ้รียนผ่านการสืบคน้และวิเคราะหห์ลกัฐานท่ีสนบัสนุนขอ้มูลท าใหผู้เ้รียนสามารถ
ประเมินความน่าเช่ือถือของขอ้มูลได ้ ค าถามในขอ้ R ไดแ้ก่ Relevance (ความเก่ียวขอ้ง) และ 
Reliability (ความเช่ือมั่น) ชว่ยใหผู้เ้รียนประเมินคา่หรือตดัสินไดว้่าเรื่องท่ีอ่านนัน้น่าเช่ือถือหรือไม่
โดยใชเ้หตผุลประกอบการตดัสินใจการใชก้ลวิธี CAMPER ไม่เพียงแตช่่วยส่งเสรมิการอา่นอยา่งมี
วิจารณญาณ แตย่งัสรา้งทกัษะการคิดเชิงวิพากษท่ี์จ าเป็นในโลกปัจจบุนั ซึ่งผูเ้รียนสามารถน าขอ้
ค าถามไปประยุกตใ์ช้กับการรบัสารในชีวิตประจ าวัน สอดคล้องกับ อัลเดอรแ์มน (Alderman, 
2016,p. 17-18) ไดส้รุปผลการทดลองวา่กลวิธีดงักลา่วชว่ยใหผู้เ้รียนสามารถตดัสินใจก่อนการเช่ือ
ในขอ้มูลท่ีไดร้บัและผูส้อนสามารถการประยุกตใ์ชใ้นหอ้งเรียนไดง้่ายโดยอาจใชข้อ้มูลบทความ
จากอินเตอรเ์น็ต หนงัสือพิมพห์รือนิตยสาร สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ วีรภทัร ศภุรสิงห ์(2562, น. 
58-64)ท่ีก าหนดองคป์ระกอบของการคิดเชิงวิพากษ์ 6 องคป์ระกอบ ไดแ้ก่ 1) การรบัรูข้อ้มูล 2) 
การวิเคราะห์และโต้แย้งข้อมูล 3) การตรวจสอบข้อมูล  4) การตัดสินข้อมูล และ5) การสรา้ง
ขอ้สรุป ซึ่งจะพบว่าขอ้ค าถามตามกลวิธีค  าถามเชิงวิพากษส์ามารถตอบสนองไดค้รบถว้นส่งผลให้
ผูเ้รียนไดร้บัการพฒันาการคดิตามกระบวนการไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 

3. การจัดการเรียนรูโ้ดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานร่วมกับกลวิธีค  าถามเชิงวิพากษ ์
CAMPER เป็นการจัดการเรียนรู้ท่ีช่วยให้ผู้เรียนมีปฏิสัมพันธ์ร่วมกัน ผู้เรียนจะได้มีโอกาส
แลกเปล่ียนความคดิเห็นและอภิปรายเก่ียวกบัปรากฏการณท่ี์ศกึษาซึ่งถกูกระตุน้ดว้ยกลวิธีค  าถาม
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เชิงวิพากษ์ CAMPER ส่งผลใหผู้เ้รียนไดเ้ห็นมุมมองท่ีหลากหลายก่อนจะพิจารณาตดัสินค าตอบ
ท าให้เกิดการเรียนรูร้่วมกันและสามารถเช่ือมโยงความรูจ้ากประสบการณ์ต่าง ๆ ได้ดีขึน้  ซึ่ง
สอดคลอ้งกบั เอนิส (Ennis, 1989 อา้งถึงใน อาจารี สวุฒันพงษ,์ 2558, น. 32-33) กล่าวถึงวิธีการ
ส่งเสริมการคิดเชิงวิพากษ์ว่า ผูเ้รียนจะตอ้งมีส่วนในการตัง้ค  าถามโตต้อบระหว่างกัน เม่ือผูเ้รียน
พรอ้มท่ีจะพิจารณา วิเคราะห ์และประเมิน ประเด็นความคิดท่ีแตกตา่งกัน สอดคลอ้งกบั ชลาธิป 
สมาหิโต (2562, น. 183)กลา่วว่าการจดัการเรียนรูโ้ดยใชป้รากฏการณเ์ป็นฐานช่วยใหผู้เ้รียนไดร้บั
การพัฒนาทักษะต่าง ๆ ผ่านการร่วมกันคิดก าหนดประเด็นปัญหา ร่วมกันแสดงความคิดเห็น 
ร่วมกันแลกเปล่ียนความรูแ้ละประสบการณ์เดิมท่ีเก่ียวกับประเด็นปัญหาเพ่ือร่วมกันหาวิธีการ
แก้ปัญหา แบ่งงานกันในการช่วยสืบคน้ขอ้มูล ซึ่งการปลูกฝังให้ผู้เรียนไดเ้รียนรูใ้นการท างาน
รว่มกนันัน้จะท าใหเ้ด็กเรียนรูบ้ทบาทการเป็นผู้น  า ผูต้าม รูจ้กัการยอมรบัฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น 
และสอดคลอ้งกับผลการวิจัยของ หัสวนัส เพ็งสันเทียะ (2563, น. 91-92)  ซึ่งไดอ้ภิปรายผลว่า 
การจดัการเรียนรูโ้ดยใชป้รากฏการณเ์ป็นฐานชว่ยสรา้งบรรยากาศในชัน้เรียนมีความแปลกใหม่ มี
อิสระในการแลกเปล่ียนความคิดเห็น และมีความสนกุสนาน ท าใหผู้เ้รียนสนใจตอ่การเรียนมากขึน้ 
เน่ืองจากกระบวนการจดัการเรียนรูโ้ดยผูเ้รียนไดล้งมือปฏิบตัดิว้ยตนเองโดยเฉพาะอยา่งยิ่งการหา
ค าตอบเพ่ือสรุปเป็นองคค์วามรู ้ส่งเสริมใหน้กัเรียนไดค้ิดตดัสินใจดว้ยตนเองและแลกเปล่ียนความ
คิดเห็นกันอย่างอิสระ ทัง้นีก้ารอ่านอย่างมีวิจารณญาณเป็นกระบวนการอ่านท่ีสมัพนัธก์บัการคิด 
สอดคล้องกับ หัตถกาญจน์ อารีศิลป และคณะ (2565, น. 302) กล่าวว่า การอ่านอย่างมี
วิจารณญาณเป็นการอ่านท่ีผู้อ่านตอ้งใชก้ระบวนการคิดมากกว่าการอ่านทั่วไป โดยเฉพาะทกัษะ
การคิดเชิงวิพากษ์ซึ่งสมัพนัธก์บัการอ่านอย่างมีวิจารณญาณในการปฏิสมัพนัธ ์อภิปราย สนทนา
หรือตั้งค  าถามกับบทอ่าน ส่งผลให้ผู้เรียนได้รับการพัฒนาความสามารถในการอ่านอย่างมี
วิจารณญาณและการคดิเชิงวิพากษค์วบคูก่นัน าไปสู่ความสามารถท่ีสงูขึน้ 

ข้อเสนอแนะ 
จากการวิจัยครัง้นีพ้บว่าการจัดการเรียนรูโ้ดยใชป้รากฏการณ์เป็นฐานร่วมกับกลวิธี

ค  าถามเชิงวิพากษ์ CAMPER สามารถพฒันาความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณและ
การคิดเชิงวิพากษ์ไดโ้ดยผู้วิจัยมีขอ้เสนอแนะท่ีอาจจะเป็นประโยชนต์่อการจัดการเรียนรู ้และ
การศกึษาคน้ควา้ตอ่ไป ดงันี ้

1. ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 
1.1 การเลือกปรากฏการณ์ท่ีน ามาใชใ้นการจัดการเรียนรูโ้ดยใชป้รากฏการณ์

เป็นฐานร่วมกับกลวิธีค  าถามเชิงวิพากษ์ CAMPER ผูส้อนควรเลือกปรากฏการณ์ท่ีอยู่ในความ
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สนใจของผูเ้รียน เพ่ือกระตุน้ใหผู้เ้รียนเกิดแรงจูงใจในการแสวงหาค าตอบเก่ียวกับปรากฏการณ ์
โดยสามารถสร้างแบบส ารวจให้ผู้เรียนเสนอปรากฏการณ์ท่ีสนใจ หรือให้ผู้เรียนจัดอันดับ
ปรากฏการณต์ามท่ีผูส้อนเสนอ ซึ่งจะช่วยใหผู้ส้อนเลือกปรากฏการณท่ี์สอดคลอ้งกบัความสนใจ
ของผูเ้รียนไดม้ากยิ่งขึน้ 

1.2 การจดัการเรียนรูใ้นระยะแรกนัน้ ผูเ้รียนอาจเกิดความสบัสนและไม่สามารถ
ด าเนินการอภิปรายในกลุ่มเพ่ือศึกษาหาค าตอบของค าถามตามกลวิธีค  าถามเชิงวิพากษ ์
CAMPER ไดเ้น่ืองจากผู้เรียนไม่คุน้เคยกับลักษณะของขอ้ค าถามท่ีส่งเสริมทักษะการคิดขัน้สูง
ประกอบกับการจัดการเรียนรูท่ี้มุ่งเนน้ใหผู้เ้รียนไดอ้ภิปรายดว้ยตนเอง ดงันั้นผูส้อนควรอธิบาย
ขัน้ตอนและบทบาทหนา้ท่ีในการอภิปรายใหช้ดัเจน ประกอบกบัแนะน ากระบวนการคิดเก่ียวกบัขอ้
ค าถามเพ่ือใหผู้เ้รียนเกิดความคุน้เคยมากยิ่งขึน้ซึ่งจะส่งผลใหผู้เ้รียนสามารถอภิปรายเพ่ือศึกษา
หาค าตอบไดช้ดัเจนและตรงประเดน็มากย่ิงขึน้ 

1.3 การจัดการเรียนรูโ้ดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานร่วมกับกลวิธีค  าถามเชิง
วิพากษ์ CAMPER เป็นการเรียนรูท่ี้มุ่งเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ โดยผู้เรียนจะต้องลงมือศึกษา
ปรากฏการณด์ว้ยตนเอง ซึ่งอาจท าใหใ้ชร้ะยะเวลานาน โดยเฉพาะในขัน้ท่ี 3 คือการศกึษาคน้หา
ค าตอบ ผูส้อนควรใหเ้วลาในการคิดเพ่ือสรา้งบรรยากาศท่ีส่งเสริมการเรียนรู ้โดยไม่เรง่รีบในการ
หาค าตอบ เสรมิแรงทางบวกผา่นการใหค้  าแนะน าหรือขอ้สงัเกตอย่างสรา้งสรรคโ์ดยไม่สรา้งความ
กดดัน และไม่ควรรีบตัดสินความถูกผิดของค าตอบ เพ่ือให้ผูเ้รียนรูส้ึกมั่นใจในการแสดงความ
คดิเห็น 

1.4 การจดัการเรียนรูข้ัน้ท่ี 4 สะทอ้นคิดและประเมินผลนัน้ ผูส้อนตอ้งเตรียมตวั
โดยการศึกษาขอ้มูลเก่ียวกับปรากฏการณน์ัน้จากหลายแหล่งขอ้มูลเพ่ือเตรียมตัวในการสะทอ้น
คิดใหแ้ก่ผูเ้รียนและอาจเสริมกลวิธีท่ีช่วยใหผู้เ้รียนตา่งกลุ่มไดแ้สดงความคิดเห็นเพ่ือเปรียบเทียบ
กบัขอ้มลูของกลุม่ตนเอง 

2. ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยคร้ังต่อไป 
2.1 ควรน าการจดัการเรียนรูโ้ดยใชป้รากฏการณเ์ป็นฐานรว่มกบักลวิธีค  าถามเชิง

วิพ ากษ์  CAMPER ไป ใช้ใน ระดับชั้น ท่ี สู งขึ ้น  เช่น  ระดับ มั ธยมศึกษาตอนปลายหรื อ
ระดับอุดมศึกษา เน่ืองจากการจัดการเรียนรูนี้ส้่งเสริมให้ผู้เรียนมีการเรียนรูด้ว้ยตนเอง และมี
ลักษณะค าถามท่ีทา้ทายซึ่งสามารถกระตุน้การคิดในระดบัท่ีสูงขึน้ซึ่งจะส่งผลดีต่อการพัฒนา
ทกัษะการคดิและการแกปั้ญหาอยา่งมีประสิทธิภาพ 
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2.2 ควรน าการจดัการเรียนรูแ้บบปรากฏการณเ์ป็นฐานรว่มกบักลวิธีค  าถามเชิง
วิพากษ ์CAMPER ไปประยกุตใ์ชใ้นรายวิชาอ่ืน ๆ เชน่ วิทยาศาสตรห์รือสงัคมศกึษา เน่ืองจากการ
เรียนรูใ้นรูปแบบนีช้่วยใหผู้้เรียนสามารถศึกษาและวิเคราะหป์รากฏการณ์ท่ีเกิดขึน้ในสังคมได้
อย่างรอบดา้น โดยการใชข้อ้มูลจากหลายแหล่งเพ่ือเปรียบเทียบและสรุปผล การน าไปใชใ้นวิชา
ตา่ง ๆ จะช่วยใหผู้เ้รียนสามารถพฒันาทกัษะการคิดวิเคราะหแ์ละการเช่ือมโยงความรูใ้นบริบทท่ี
หลากหลายมากขึน้ 

2.3 ควรมีการศึกษาเพิ่มเติมว่าการจัดการเรียนรูแ้บบปรากฏการณ์เป็นฐาน
รว่มกับกลวิธีค  าถามเชิงวิพากษ์ CAMPER สามารถช่วยพฒันาทกัษะอ่ืน ๆ ไดห้รือไม่ เช่น ทกัษะ
การคิดวิเคราะห ์ทกัษะการรูเ้ท่าทนัส่ือ หรือทักษะการท างานเป็นทีม เน่ืองจากลักษณะของการ
เรียนรูต้อ้งอาศยัการท างานร่วมกันและการระดมความคิดผ่านการแสวงหาค าตอบจากส่ือต่าง ๆ 
ซึ่งอาจชว่ยเสรมิสรา้งทกัษะท่ีส าคญัในชีวิตประจ าวนัและการท างานในอนาคต 
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ภาคผนวก ก  
รายนามผู้เช่ียวชาญในการตรวจสอบคุณภาพเคร่ือง
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รายนามผู้เชี่ยวชาญในการตรวจคุณภาพเคร่ืองมือ 

1. รายนามผูเ้ช่ียวชาญตรวจคุณภาพแผนการจดัการเรียนรูโ้ดยใชป้รากฏการณ์เป็นฐานร่วมกับ
กลวิธีค  าถามเชิงวิพากษ ์CAMPER 

รองศาสตราจารย ์ดร.ชลธิชา  หอมฟุ้ง  อาจารยป์ระจ าภาควิชาหลักสูตรและ
       วิธีสอน คณะศกึษาศาสตร ์ 
       มหาวิทยาลยัศลิปากร 

      ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการสอนภาษาไทย 
อาจารย ์ดร.ภสัรว์รญิญ ์เอ่ียมสะอาด  อาจารย์ประจ าส านักวิชาครุศาสตร์

       และศลิปศาสตร ์   
       มหาวิทยาลยัวลยัลกัษณ ์
       ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการสอนภาษาไทย 

อาจารยก์ฤษณะ  ล าทะแย  อาจารย์ประจ ากลุ่มสาระการเรียนรู้
       ภาษาไทย 
       โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศิลปากร 
       (มธัยมศกึษา) คณะศกึษาศาสตร ์ 
       มหาวิทยาลยัศลิปากร 
       ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการสอนภาษาไทย 
2. รายนามผู้เช่ียวชาญตรวจคุณภาพแบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านอย่างมี
วิจารณญาณและแบบวดัความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ ์

รองศาสตราจารย ์ดร.วิไลลกัษณ ์ลงักา  อาจารยป์ระจ าภาควิชาการวดัผลและ
       วิจยัการศกึษา คณะศกึษาศาสตร ์ 

      มหาวิทยาลยัศรีนครนิทรวิโรฒ 
       ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการวดัประเมินผลทาง
       การศกึษา 

อาจารย ์ดร.ชิษณพุงศ ์อินทรเกษม  อาจารยป์ระจ าภาควิชาหลักสูตรและ
       การสอน  คณะศกึษาศาสตร ์ 

      มหาวิทยาลยัศรีนครนิทรวิโรฒ 
       ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการสอนภาษาไทย 
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อาจารย ์ดร.ภสัรว์รญิญ ์เอ่ียมสะอาด   อาจารยป์ระจ าส านกัวิชาครุศาสตร์

       และศลิปศาสตร ์   

       มหาวิทยาลยัวลยัลกัษณ ์

       ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการสอนภาษาไทย



 
 

ภาคผนวก ข 
เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการด าเนินการวิจัยและเกบ็รวบรวมข้อมูล



  

 

103 

 

1. ตัวอย่างแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานร่วมกับกลวิธีค าถามเชิง
วิพากษ ์CAMPER 

แผนการจัดการเรียนรู้ที ่1 

รายวิชา ท22101  ภาษาไทย 3  ช้ันมัธยมศึกษาปีที่  2  จ านวน 3 คาบ (คาบละ 50 นาที)
หน่วยการเรียนรู้ที ่ 2     เร่ือง ปรากฏการณก์ารกล่ันแกล้งกันในโรงเรียน 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย   โรงเรียนสุราษฎรพ์ทิยา    ผู้สอน : นายสิรภพ  ใสสะอาด 

 
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชีวั้ด 
 มาตรฐานการเรียนรู้ 

 มาตรฐาน  ท 1.1 ใช้กระบวนการอ่านสรา้งความรูแ้ละความคิดเพ่ือน าไปใช้ตัดสินใจ 

แกปั้ญหาในการด าเนินชีวิต  และมีนิสยัรกัการอา่น 

 มาตรฐาน ท 3.1 สามารถเลือกฟังและดูอย่างมีวิจารณญาณ  และพูดแสดงความรู ้

ความคดิและความรูส้กึในโอกาสตา่ง ๆ  อยา่งมีวิจารณญาณและสรา้งสรรค ์        

 ตัวชีวั้ด 

 ท 1.1 ม.2/2 จบัใจความส าคญั สรุปความและอธิบายรายละเอียดจากเรื่องท่ีอา่น 

 ท 1.1 ม.2/4 อภิปรายแสดงความคิดเห็นและขอ้โตแ้ยง้เก่ียวกบัเรื่องท่ีอ่าน 

 ท 1.1 ม.2/5 วิเคราะหแ์ละจ าแนกขอ้เท็จจริง ขอ้มลูสนบัสนนุ และขอ้คิดเห็นจากบทความ

ท่ีอา่น 

 ท 1.1 ม.2/6 ระบขุอ้สงัเกตการชวนเช่ือ การโนม้นา้วหรือความสมเหตสุมผลของงานเขียน 

 ท 3.1 ม.2/2 วิเคราะหข์อ้เท็จจริง ขอ้คิดเห็น  และความน่าเช่ือถือของข่าวสารจากส่ือตา่ง 

ๆ 

  ท 3.1 ม.2/3 วิ เคราะห์และวิจารณ์ เรื่องท่ี ฟังและดูอย่างมี เหตุผลเพ่ือน าข้อคิดมา

ประยกุตใ์ชใ้นการด าเนินชีวิต 

2. สาระส าคัญ 

 การอ่านอย่างมีวิจารณญาณ หมายถึง การอ่านระดับสูงท่ีตอ้งอาศัยกระบวนการคิด 

ความรูแ้ละประสบการณ์ของผูอ้่านในการพิจารณาสิ่งท่ีอ่านเพ่ือตีความค า ขอ้ความ ภาพหรือ

สญัลกัษณ ์สามารถวิเคราะหแ์ละเปรียบเทียบขอ้เท็จจริง ขอ้คิดเห็น ขอ้สนบัสนุนและขอ้โตแ้ยง้ 

น าไปสู่การสรุปใจความส าคญัของเรื่องได ้วิเคราะหจ์ุดประสงคข์องผูเ้ขียน คาดคะเน ประเมิน
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ความถกูตอ้งครบถว้นของเนือ้หาและประเมินไดว้่าขอ้มลูท่ีอา่นนัน้มีความนา่เช่ือถือหรือไม่ จากนัน้

จึงน าข้อมูลทั้งหมดมาพิจารณาตัดสินใจเพ่ือน าข้อมูลไปใช้ประโยชน์ต่อไป การพัฒน า

ความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณจะช่วยให้ผู้อ่านสามารถท าความเข้าใจและ

วิเคราะห์สารได้ถูกต้อง สามารถประเมินสารเพ่ือเลือกรับสารได้เหมาะสม และช่วยให้ผู้อ่าน

สามารถน าประโยชนจ์ากสารไปใชไ้ดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 
3. จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
 ด้านความรู้ (K) 

 1. อธิบายรายละเอียดเก่ียวกบัเรื่องท่ีอา่น  
 ด้านกระบวนการ (P) 

 1. วิเคราะหข์อ้เท็จจรงิ ขอ้คิดเห็น ขอ้สนบัสนนุและขอ้โตแ้ยง้จากเรื่องท่ีอา่น 

 2. แสดงความคิดเห็นและขอ้โตแ้ยง้จากเรื่องท่ีอา่น 

 3. ระบขุอ้สงัเกตการชวนเช่ือ การโนม้นา้วหรือความสมเหตสุมผลของเรื่องท่ีอา่น 

 4. ประเมินความนา่เช่ือถือและคณุคา่ของเรื่องท่ีอา่น 
 ด้านคุณลักษณะ (A)   
 1. เพียรพยายามในการแสวงหาความรู ้

 2. ตัง้ใจและรบัผิดชอบในการปฏิบตัิหนา้ท่ีการงาน 
4. สมรรถนะทีส่ าคัญ 

 1. ความสามารถในการส่ือสาร 

 2. ความสามารถในการคดิเชิงวิพากษ์ 

 3. ความสามารถในการใชเ้ทคโนโลยี 
5. ส่ือ/ แหล่งการเรียนรู้ 

 1. วีดทิศัน ์เรื่อง Thank you for sharing 

 2. PowerPoint น าเสนอภาพประกอบและประเดน็ค าถาม 

 3. โปรแกรมระดมความคดิ www.mentimeter.com 

 4. ข่าว เรื่อง "แมไ่มท่น! ลกูถกูบลูล่ีในโรงเรียน จนป่วยซมึเศรา้"  

 5. ใบกิจกรรม เรื่อง “ถกประเดน็ค าถามเชิงวิพากษ ์CAMPER” 

 6. อปุกรณค์น้หาและน าเสนอขอ้มลู เชน่ โทรศพัท ์ไอแพด เป็นตน้ 

 7. เว็บไซต ์CANVA 
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6. กิจกรรมการเรียนรู้ 
 ข้ันที ่1 น าเสนอและสังเกตปรากฏการณ ์

 1.1 ครูตัง้ประเด็นค าถามว่า “เหตกุารณใ์ดบา้งท่ีเพ่ือนของนกัเรียนเคยท าตอ่นกัเรียนแลว้

ท าใหน้กัเรียนรูส้กึไมส่บายใจ” จากนัน้ใหน้กัเรียนแสดงความคดิเห็นผ่าน www.mentimeter.com 

 1.2 แสดงภาพต่อไปนี ้ จากนั้นตั้งค  าถามว่า “จากข้อความหากนักเรียนถูกกระท า

เช่นเดียวกับเหตกุารณ์ขา้งตน้นักเรียนจะรูส้ึกอย่างไร” ใหน้ักเรียนแลกเปล่ียนความคิดเห็น แลว้

อภิปรายรว่มกนัโดยมีภาพและประเดน็ค าถาม ดงันี ้

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 1.3 นักเรียนดูวีดิทัศน ์เรื่อง Thank you for sharing จากนัน้ครูตัง้ค  าถามจากวีดิทัศนใ์ห้

นกัเรียนรว่มกนัอภิปราย โดยมีประเดน็ค าถาม ดงันี ้

  1) จากวีดิทศันน์กัเรียนรูส้กึอยา่งไร 

  2) ปรากฏการณด์งักล่าวยงัคงเกิดขึน้หรือไมอ่ยา่งไร 
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 1.4 นกัเรียนอ่านขา่ว เรื่อง "แมไ่มท่น! ลกูถกูบลูล่ีในโรงเรียน จนป่วยซมึเศรา้" 
 ข้ันที ่2 ตั้งค าถามด้วยกลวิธีค าถามเชิงวิพากษ ์CAMPER 

 2.1 นกัเรียนแบง่กลุม่ยอ่ยกลุ่มละ 4-5 คน จากนัน้รบัใบกิจกรรม เรื่อง “ถกประเดน็ค าถาม

เชิงวิพากษ ์CAMPER” เพ่ือแบง่หนา้ท่ีในการด าเนินกิจกรรมโดยคณุครูชว่ยแนะน าหนา้ท่ี ดงันี  ้

  ผู้ด าเนินการอภิปราย จ  านวน 1 คน โดยมีหนา้ท่ีในการเสนอประเด็นค าถามแก่

 สมาชิกในกลุม่เพ่ือใหส้มาชิกไดแ้สดงความคดิเห็น พรอ้มทัง้เสนอความคดิเห็นของตนเอง 

  ผู้อภิปราย จ  านวน 2-3 คน โดยมีหน้าท่ีในการเสนอความคิดเห็นในประเด็น

 ค าถาม 

  เลขานุการ จ  านวน 1 คน โดยมีหนา้ท่ีจดบนัทึกขอ้ค าตอบจากประเด็นค าถาม

 จากผูอ้ภิปรายพรอ้มทัง้เสนอความคดิเห็นของตนเอง 

 2.2 นกัเรียนแตล่ะกลุ่มศกึษาค าถามจากใบกิจกรรม เรื่อง “ถกประเด็นค าถามเชิงวิพากษ ์

CAMPER” แลว้คณุครูอธิบายเพิ่มเติม โดยก าหนดค าถามดว้ยกลวิธีค  าถามเชิงวิพากษ ์CAMPER 

ประกอบไปดว้ย 

  1) Consequences (ผลที่ตามมา) ข่าวนีมี้แนวคิดอะไร และจะเป็นอย่างไรหาก

 แนวคดิดงักลา่วเกิดขึน้ตอ่ไป   

  2) Consistency (ความสอดคล้อง) ข่าวนีมี้การอา้งอิงขอ้มูลจากแหล่งขอ้มูล

 อ่ืน ๆ มาสนบัสนนุแนวคดิของตนเองหรือไม่   

  3) Assumption (สมมตฐิาน) สมมตฐิานของผูเ้ขียนท่ีแสดงจากขอ้มลูคืออะไร 

  4) Accuracy (ความถูกต้อง) นกัเรียนจะตรวจสอบความถกูตอ้งของขอ้คิดเห็น

 ของผูเ้ขียนไดอ้ยา่งไร 

  5) Meaning (ความหมาย) ค าหรือข้อความใดในข่าว ท่ีต้องอาศัยการ

 ตีความ และมีความหมายวา่อยา่งไร 

  6) Main Points (ใจความส าคัญ) ขา่วนีมี้ใจความส าคญัวา่อะไร  

  7) Prejudice (อคติ) ผูเ้ขียนมีการเสนอความคิดเห็นในทางลบหรือไม่ และคือ

 อะไร 

  8) Point of view (มุ ม มอ ง)  ผู้ เ ขี ยน มี ข้อคิ ด เห็ น อ่ืน  ๆ  ท่ี แสด งออกม า

 นอกเหนือจากใจความส าคญัอีกหรือไม ่   
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  9) Evidence (หลักฐาน) นักเรียนสามารถสืบค้นหลักฐานจากแหล่งอ่ืนท่ี

 สนบัสนนุขอ้มลูของผูเ้ขียนไดห้รือไม ่   

  10) Example (ตัวอย่าง) บทความนีมี้การยกตวัอย่างขอ้มูลหรือสถานการณ์ท่ี

 สามารถ สนบัสนนุความนา่เช่ือถือหรือไม่   

  11) Relevance (ความเกี่ยวข้อง) ใหน้กัเรียนน าขอ้มลูจากค าถามขอ้ 9 และขอ้ 

 10 มาพิจารณาวา่มีความสมัพนัธก์นัหรือไม ่อยา่งไร   

  12) Reliability (ความเชื่ อ ม่ัน ) ข่าว ท่ีอ่านมีความน่าเช่ือ ถือหรือไม่และ

 เพราะเหตใุดจงึตดัสินเชน่นัน้ 

ข้ันที ่3 ศึกษาค้นหาค าตอบ 

 3.1 นกัเรียนแต่ละกลุ่มรว่มกนัศึกษาและคน้หาค าตอบของค าถามเชิงวิพากษ์ CAMPER 

โดยสามารถใชแ้หลง่ขอ้มลูอ่ืน ๆ และสามารถใชอ้ปุกรณค์น้หาขอ้มลู เชน่ โทรศพัท ์ไอแพด เป็นตน้ 

เพ่ือประกอบการตอบค าถาม คณุครูสงัเกต กระตุน้นกัเรียนและใหค้  าแนะน าในการท ากิจกรรม 

 3.2 นกัเรียนตรวจสอบค าตอบผ่านการอภิปรายในกลุ่มย่อยตามหนา้ท่ีท่ีไดก้ าหนดไวก้่อน

และออกแบบการน าเสนอขอ้มลูผา่นเว็บไซต ์CANVA เพ่ือน าเสนอรว่มกนัในชัน้เรียน 

ข้ันที ่4 สะท้อนคิดและประเมินผล 

 4.1 นักเรียนแต่ละกลุ่มแบ่งหน้าท่ีในการน าเสนอผลการศึกษาหาค าตอบเก่ียวกับข่าว 

เรื่อง "แมไ่มท่น! ลกูถกูบลูล่ีในโรงเรียน จนป่วยซมึเศรา้" 

 4.2 นกัเรียนแต่ละกลุ่มน าเสนอแลกเปล่ียนสิ่งท่ีไดจ้ากการศึกษาและคน้หาค าตอบของ

ค าถามเชิงวิพากษ ์CAMPER  

 4.3 ครูและนกัเรียนรว่มกนัประเมิน สะทอ้นผลจากการศกึษาและคน้หาค าตอบเพ่ือสรุป

องคค์วามรู ้พรอ้มทัง้เปิดโอกาสใหน้กัเรียนแสดงความเห็นหรือโตแ้ยง้เม่ือเกิดขอ้สงสยั 
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7. การวัดและประเมินผล 
จุดประสงคก์าร

เรียนรู้ 
วิธีการ เคร่ืองมือ เกณฑก์ารประเมิน 

3 2 1 

ด้านความรู้ (K) 
1. อธิบาย
รายละเอียดเก่ียวกบั
เรือ่งที่อา่น 

ประเมิน
การ
น าเสนอ 

แบบ
ประเมินการ
น าเสนอ 

อธิบาย
รายละเอียด
เก่ียวกบั
ปรากฏการณ์
ไดถ้กูตอ้ง 3 
ประเด็น 

อธิบาย
รายละเอียด
เก่ียวกบั
ปรากฏการณ์
ไดถ้กูตอ้ง 2 
ประเด็น 

อธิบาย
รายละเอียด
เก่ียวกบั
ปรากฏการณ์
ไดถ้กูตอ้ง 1 
ประเด็น 

ด้านกระบวนการ (P) 
1. วิเคราะห์
ขอ้เท็จจรงิ 
ขอ้คิดเห็น 
ขอ้สนบัสนนุและขอ้
โตแ้ยง้จากเรือ่งที่
อา่น 

ประเมิน
การ
น าเสนอ 

แบบ
ประเมินการ
น าเสนอ 

วิเคราะห์
ขอ้เท็จจรงิ 
ขอ้คิดเห็น 
ขอ้สนบัสนนุ
และขอ้โตแ้ยง้
จากเรือ่งที่
อา่นไดถ้กูตอ้ง
ครบถว้นทกุ
ประเด็น  

วิเคราะห์
ขอ้เท็จจรงิ 
ขอ้คิดเห็น 
ขอ้สนบัสนนุ
และขอ้โตแ้ยง้
จากเรือ่งที่
อา่นไดถ้กูตอ้ง
แตข่าด 1 
ประเด็น 

วิเคราะห์
ขอ้เท็จจรงิ 
ขอ้คิดเห็น 
ขอ้สนบัสนนุ
และขอ้โตแ้ยง้
จากเรือ่งที่
อา่นไดถ้กูตอ้ง
แตข่าด 2 
ประเด็น 

2. แสดงความ
คิดเห็นและขอ้โตแ้ยง้
จากเรือ่งที่อา่น 

ประเมิน
การ
น าเสนอ 

แบบ
ประเมินการ
น าเสนอ 

แสดงความ
คิดเห็นและขอ้
โตแ้ยง้จาก
เรือ่งที่อา่นโดย
มีเหตผุล
ประกอบ
สอดคลอ้งและ
นา่เช่ือถือ 3 
สว่น 

แสดงความ
คิดเห็นและขอ้
โตแ้ยง้จาก
เรือ่งที่อา่นโดย
มีเหตผุล
ประกอบ
สอดคลอ้งและ
นา่เช่ือถือ 2 
สว่น 

แสดงความ
คิดเห็นและขอ้
โตแ้ยง้จาก
เรือ่งที่อา่นโดย
มีเหตผุล
ประกอบ
สอดคลอ้งและ
นา่เช่ือถือ 1 
สว่น 

3. ระบขุอ้สงัเกตการ
ชวนเช่ือ การโนม้
นา้วหรอืความ
สมเหตสุมผลของ
เรือ่งที่อา่น 

ประเมิน
การ
น าเสนอ 

แบบ
ประเมินการ
น าเสนอ 

ระบขุอ้สงัเกต
การชวนเช่ือ 
การโนม้นา้ว
หรอืความ
สมเหตสุมผล

ระบขุอ้สงัเกต
การชวนเช่ือ 
การโนม้นา้ว
หรอืความ
สมเหตสุมผล

ระบขุอ้สงัเกต
การชวนเช่ือ 
การโนม้นา้ว
หรอืความ
สมเหตสุมผล
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จุดประสงคก์าร
เรียนรู้ 

วิธีการ เคร่ืองมือ เกณฑก์ารประเมิน 
3 2 1 

ของเรือ่งโดยมี
เหตผุล
ประกอบ
สอดคลอ้ง 3 
สว่น 

ของเรือ่งโดยมี
เหตผุล
ประกอบ
สอดคลอ้ง 2 
สว่น 

ของเรือ่งโดยมี
เหตผุล
ประกอบ
สอดคลอ้ง 1 
สว่น 

4 . ป ระ เมิ น ค วาม
นา่เช่ือถือและคณุค่า
ของเรือ่งที่อา่น 

ประเมิน
การ
น าเสนอ 

แบบ
ประเมินการ
น าเสนอ 

ประเมินความ
นา่เช่ือถือและ
คณุคา่ของ
เรือ่งที่อา่นโดย
มีเหตผุลและ
หลกัฐาน
ประกอบ 3 
สว่น 

ประเมินความ
นา่เช่ือถือและ
คณุคา่ของ
เรือ่งที่อา่นโดย
มีเหตผุลและ
หลกัฐาน
ประกอบ
สอดคลอ้ง 2 
สว่น 

ประเมินความ
นา่เช่ือถือและ
คณุคา่ของ
เรือ่งที่อา่นโดย
มีเหตผุลและ
หลกัฐาน
ประกอบ
สอดคลอ้ง 1 
สว่น 

ด้านคุณลกัษณะ (A) 
1. เพียรพยายามใน
การแสวงหาความรู ้

สงัเกต
พฤติกรรม
การมีสว่น
รว่มในชัน้
เรยีน
รายบคุคล 

แบบสงัเกต
พฤติกรรมการ
มีสว่นรว่มใน
ชัน้เรยีน
รายบคุคล 

- รว่มแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็นกับ
คุ ณ ค รู แ ล ะ
นกัเรยีน 
- ร่ ว ม ค้ น ห า
ค า ต อ บ จ า ก
แหล่งข้อมูลต่าง 
ๆ  
- ปรบัปรุงและ
พฒันางานตาม
ค าแนะน า 

ไม่ ป ฏิ บั ติ ต าม
เ ก ณ ฑ์ ก า ร
ประเมิน 1 ขอ้ 

 

ไม่ ป ฏิ บั ติ ต าม
เ ก ณ ฑ์ ก า ร
ประเมินตั้งแต่ 2 
ขอ้ขึน้ไป 

 

2. ตั้ ง ใ จ แ ล ะ
รับ ผิดชอบในการ
ปฏิบตัิหนา้ที่การงาน 

สงัเกต
พฤติกรรม
การมีสว่น
รว่มในชัน้
เรยีน
รายบคุคล 

แบบสงัเกต
พฤติกรรมการ
มีสว่นรว่มใน
ชัน้เรยีน
รายบคุคล 

- มีส่วนรว่มในการ
ท ากิจกรรมกลุม่ 
- ตั้งใจปฏิบัติงาน
ท่ีไดร้บัมอบหมาย 
- ท างานเสรจ็สิน้
และครบถว้นตาม
เวลาท่ีก าหนด 

ไมป่ฏิบตัิตาม
เกณฑก์าร
ประเมิน 1 ขอ้ 

ไม่ ป ฏิ บั ติ ต าม
เ ก ณ ฑ์ ก า ร
ประเมินตั้งแต่ 2 
ขอ้ขึน้ไป 
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8. บันทกึหลังการจัดการเรียนรู้ 

 ปัญหาทีพ่บในการจัดการเรียนรู้

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 

 วิธีการแก้ปัญหา 

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................  

 ข้อเสนอแนะในการจัดการเรียนรู้คร้ังต่อไป 

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 

                                                                   

                                                                                                

                                    ................................................... 

                                                                                    (นายสิรภพ           ใสสะอาด) 

             ครู 
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ข่าว เร่ือง "แม่ไม่ทน! ลูกถูกบูลล่ีในโรงเรียน จนป่วยซึมเศร้า" 

ไทยพีบีเอส. (2566, 20 กมุภาพนัธ)์. แมไ่มท่น! ลกูถกูบลูลี่ในโรงเรยีน จนป่วยซมึเศรา้.  

Thaipbs. https://www.thaipbs.or.th/news/content/324758 

 

 

 

 

 

 

 แม่ร้องให้ตรวจสอบกรณีลูกสาววัย 13 ปี ถูกเพื่อนบูลล่ี ฉีกและเขียนด่าทอใน
สมุด จนป่วยเป็นโรคซึมเศร้า มีอารมณ์แปรปรวนจนต้องรับยา "หมอสุริยเดว" แนะวิธี
รับมือและหาทางออก ชีส้ถติเิดก็ไทยบูลล่ีอันดับ 2 ของโลก 

 เม่ือวนัท่ี 19 ก.พ.2566 น.ส.ศิริรตัน ์อาย ุ36 ปี ชาวจงัหวดัระยอง เปิดเผยว่าลกูสาววยั 13 

ปี ชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 1ในโรงเรียนแห่งหนึ่งท่ี จ.ระยอง เขา้รบัการรกัษาตวัท่ีโรงพยาบาลระยอง 

แพทยร์ะบวุ่าลกูสาวมีความผิดปกติแบบโรคจิตเภทกึ่งอารมณแ์ปรปรวนชนิดซึมเศรา้ จึงใหย้ากิน

เพ่ือรกัษา ตรวจสอบสมดุลกูสาว พบวา่ถกูเพ่ือนรว่มชัน้เรียนเขียนดา่ทอ บลูล่ี และฉีกสมดุจนขาด

ไดร้บัความเสียหายทัง้ทรพัยส์ิน และสภาพจิตใจ ทัง้นีไ้ดส้อบถามเพ่ือนลูกอา้งว่าไม่พอใจ ท่ีลูก

สาวโกหกปิดบงัตวัตน โดยไดใ้หลู้กสาวขอโทษเพ่ือน แตก็่ยงัพบพฤติกรรมถกูบลู ล่ีตอ่เน่ือง จนลูก

สาวมีภาวะความเครียด ขณะนีแ้ม่ไดร้อ้งไปท่ีผอ.โรงเรียนจะเรียกครูประจ าชัน้มาสอบถามตน้สาย

ปลายเหต ุและหาทางแกร้ว่มกัน ครูชีแ้จง ระบวุ่าไดล้งโทษเด็กท่ีมาฉีกสมุดของลูกสาว แตไ่ม่ไดมี้

ใครรบัผิดชอบกบัสิ่งท่ีเสียหายทางดา้นจิตใจและขอเป็นธรรมตรงนีด้ว้ย 

 นพ.สรุยิเดว ทรีปาตี ผอ.ศนูยค์ณุธรรม ย า้วา่วิชาโฮมรูมยงัเป็นวิชาส าคญั และครูตอ้งหยดุ

ชดุความคดิท่ีว่าเด็กทกุคนเป็นผา้ขาว เพราะพืน้ฐานแตล่ะครอบครวัไม่เหมือนกนั การซกัถามและ

สังเกตอาการจึงเป็นสิ่งส าคญัก่อนส่งไม้ต่อให้ผูป้กครองเม่ือกลับบา้น พ่อแม่ควรใชเ้วลาท่ี เล่น

โทรศัพท ์หันมาถามค าถามง่ายๆกับลูกเช่น “วันนีเ้ป็นอย่างไรบา้ง มีอะไรให้พ่อ-แม่ ช่วยไหม” 

เพราะท่ีบา้นควรเป็นพืน้ท่ีปลอดภยั และรบัฟังเดก็ ๆ ใหม้ากท่ีท่ีสดุ 



  

 

112 

 

 ตอนนีภ้าวะบลูล่ีในโรงเรียน เพราะความคกึคะนอง และไมรู่ว้า่เป็นธรรมชาตขิองวยัรุน่ 

และหยอกลอ้กนั เชน่ บางทีแกลง้กนัจนลืมวา่รุกล า้สิทธิ และพืน้ฐานของเพ่ือน ซึ่งอารมณข์องแต่

ละคนไมเ่ทา่กนั  หลกัการง่าย ๆ คือแมส่ะทอ้นออกมาใหล้กูรูว้า่รูว้่าลกูเสียใจ เวลาท่ีลกูพดูออกมา

ใหเ้ขาระบายออกมา อย่าไปใสค่วามใด ๆ  ใหฟั้งอย่างมีสตเิขาจะรูส้กึอบอุน่ และตอ่ดว้ยวา่ลกูจะ

แกปั้ญหา แมจ่ะชว่ยอะไรได ้ 

 ทัง้นีส้ถิตขิองกรมสขุภาพจิต เผยวา่เด็กไทยมีพฤติกรรมการกลั่นแกลง้หรือบลูล่ี เป็นอนัดบั

ท่ี 2 ของโลก รองจากประเทศญ่ีปุ่ น หรือเฉล่ียเด็กไทยโดนบูลล่ีปีละประมาณ 600,000 คน สว่น

ใหญ่จะเป็นเด็กนกัเรียนชัน้มธัยม วิธีการท่ีใชบ้ลุล่ีมากท่ีสดุคือ การตบหวั รอ้ยละ 62.07 ลอ้บพุการี 

รอ้ยละ 43.57 พดูจาเหยียดหยาม รอ้ยละ 41.78 และอ่ืน ๆ เชน่ นินทา ดา่ทอ ชกตอ่ย ลอ้ปมดอ้ย 

พดูใหร้า้ย เสียดสี และกลั่นแกลง้ในโลกออนไลน ์
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ใบกิจกรรม เร่ือง “ถกประเดน็ค าถามเชิงวิพากษ ์CAMPER”  

กลุม่ท่ี.................หอ้ง.......................... 

1) ช่ือ.................................................................เลขท่ี..............  ต  าแหนง่ ผูด้  าเนินการอภิปราย 

2) ช่ือ..................................................................เลขท่ี..............  ต  าแหนง่ ผูอ้ภิปราย 

3) ช่ือ...................................................................เลขท่ี.............. ต  าแหนง่ ผูอ้ภิปราย 

4) ช่ือ....................................................................เลขท่ี............. ต  าแหนง่ ผูอ้ภิปราย 

5) ช่ือ.................................................................... เลขท่ี............  ต าแหนง่ เลขานกุาร 
ค าชีแ้จง: ใหน้กัเรียนอา่นขา่ว เรื่อง "แมไ่มท่น! ลกูถกูบลูลี่ในโรงเรยีน จนป่วยซึมเศรา้" จากนัน้ศึกษาหาค าตอบ

จากขอ้ค าถามเชิงวิพากษ์ CAMPER ที่ก าหนดใหโ้ดยสามารถใชแ้หล่งขอ้มูลต่าง ๆ ประกอบ แลว้ด าเนินการ

อภิปรายแลกเปลีย่นเพื่อหาขอ้สรุปค าตอบ จากนัน้ออกแบบการน าเสนอค าตอบลงในกระดาษที่จดัเตรยีมไว้ให ้

 

 

Consequences (ผลที่ตามมา) 
1. ข่าวนี้มีแนวคิดอะไร และจะเป็นอย่างไรหากแนวคิดดังกล่าวเกิดขึ้นต่อไป 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 
Consistency (ความสอดคล้อง) 

2. ข่าวนี้มีการอ้างอิงข้อมูลจากแหล่งข้อมลูอื่น ๆ มาสนับสนุนแนวคิดของตนเองหรือไม่ 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

 

Assumption (สมมติฐาน) 
3. สมมติฐานของผู้เขียนที่แสดงจากข้อมูลคืออะไร 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 
Accuracy (ความถูกต้อง) 

4. นักเรียนจะตรวจสอบความถกูต้องของข้อคิดเห็นของผู้เขียนได้อย่างไร 
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....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

 

 

 

 

 

Meaning (ความหมาย) 
5. ค าหรือข้อความใดในข่าวที่ต้องอาศัยการตีความและมีความหมายว่าอย่างไร 

...................................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................................... 

Main Points (ใจความส าคัญ) 

6. ข่าวนี้มีใจความส าคัญว่าอะไร 

...................................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................................... 

 

Prejudice (อคติ) 
7. ผู้เขียนมีการเสนอความคิดเห็นในทางลบหรือไม่ และคืออะไร 

...................................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................................... 

Point of view (มุมมอง) 
8. ผู้เขียนมีข้อคิดเห็นอื่น ๆ ที่แสดงออกมานอกเหนือจากใจความส าคัญอีกหรือไม่ 

...................................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................................... 
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Evidence (หลกัฐาน) 
9. นักเรียนสามารถสืบค้นหลักฐานจากแหล่งอื่นที่สนับสนุนข้อมูลของผู้เขียนได้หรือไม่ 

...................................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................................... 

Example (ตัวอย่าง) 
10. ข่าวนี้มีการยกตัวอย่างข้อมลูหรือสถานการณ์ที่สามารถสนับสนุนความน่าเชื่อถือหรือไม ่

...................................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................................... 
 

 

Relevance (ความเกี่ยวข้อง) 
11. หลักฐานจากแหล่งอื่นและตัวอย่างที่ผู้เขียนใช้สนับสนุนข้อมูลของตนเองนั้นมีความสัมพันธ์กัน
หรือไม่ อย่างไร 

..................................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................................... 

Reliability (ความเชื่อมั่น) 
12. ข่าวที่อ่านมีความน่าเชื่อถือหรือไม่และเพราะเหตุใดจึงตัดสินเช่นนัน้  

...................................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................................... 
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แบบประเมินการน าเสนอค าตอบตามกลวิธีค าถามเชิงวิพากษ ์CAMPER 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่...............   เร่ือง.................................................................... 

เกณฑก์ารประเมิน : ระดบัดี=3 ระดบัพอใช=้2  ระดบัปรบัปรุง=1 

เกณฑก์ารผ่าน: นกัเรียนตอ้งไดร้ะดบัคะแนนรวมรอ้ยละ 70 ขึน้ไป (11 คะแนนขึน้ไป) จงึผา่น

เกณฑ ์ 

เลขที ่ ชื่อ-นามสกุล 

คะแนน สรุป 

3 3 3 3 3 

รวม ผ่าน 
ไม่
ผ่าน 

          
          
          
          
          
          
          
          

 

หัวข้อประเมิน 

 1. อธิบายรายละเอียดเก่ียวกบัเรื่องท่ีอา่น 

 2. วิเคราะหข์อ้เท็จจรงิ ขอ้คดิเห็น ขอ้สนบัสนนุและขอ้โตแ้ยง้จากเรื่องท่ีอา่น 

 3. แสดงความคดิเห็นและขอ้โตแ้ยง้จากเรื่องท่ีอา่น 

 4. ระบขุอ้สงัเกตการชวนเช่ือ การโนม้นา้วหรือความสมเหตสุมผลของเรื่องท่ีอ่าน 

 5. ประเมินความนา่เช่ือถือและคณุคา่ของเรื่องท่ีอ่าน 

ข้อเสนอแนะ 

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................  
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แบบแบบสังเกตพฤตกิรรมการมีส่วนร่วมในช้ันเรียนรายบุคคล 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่...............   เร่ือง.................................................................... 

เกณฑก์ารประเมิน : ระดบัดี=3 ระดบัพอใช=้2  ระดบัปรบัปรุง=1 

เกณฑก์ารผ่าน: นกัเรียนตอ้งไดร้ะดบัพอใชข้ึน้ไป (2 คะแนนขึน้ไป) ของทกุรายการจงึผา่นเกณฑ ์ 

เลขที ่ ชื่อ-นามสกุล 
คะแนน สรุป 

3 3 รวม ผ่าน ไม่ผ่าน 

       

       

       

       

       

       

       

       

 
หัวข้อประเมิน 

 1. เพียรพยายามในการแสวงหาความรู ้

 2. ตัง้ใจและรบัผิดชอบในการปฏิบตัหินา้ท่ีการงาน 

ข้อเสนอแนะ 

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

............................................................................................................ ..................................

.............................................................................................................................................. 
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2. ตัวอย่างแบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ 

แบบทดสอบความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ 

ค าชีแ้จง: ใหน้กัเรียนเลือกค าตอบท่ีถกูตอ้งท่ีสดุลงในกระดาษค าตอบ 

 อ่านบทอ่านต่อไปนีแ้ล้วตอบค าถามข้อที ่1 – 2 

 นายแพทย ์กิตติเชษฐ์ ธีรกลุพงศ ์รองนายแพทยส์าธารณสขุ จ.นครพนม เปิดเผยว่า กรณี

กิจกรรมว่ายน า้ขา้มโขงของดาราช่ือดงั โตโน่ ภาคิน เพ่ือสมทบทนุช่วยโรงพยาบาลนครพนม และ

โรงพยาบาลแขวงค าม่วน มีความพรอ้มรว่มดแูลเรื่องความปลอดภยัหากมีกรณีฉุกเฉิน แต่ยืนยนั

ทีมออรแ์กไนซจ์ดักิจกรรมมีทีมดแูลความปลอดภัย รวมถึงทีมแพทยม์าพรอ้ม แต ่สสจ.นครพนม

ท าหนา้ท่ีก าลงัเสรมิเท่านัน้ มีการวางทุ่นเป็นระยะ ทกุ 50 เมตร และมีอปุกรณช์ชีูพตดิตวัโตโนด่ว้ย 

ในฐานะเจา้บา้นช่ืนชมในความคิด ฝากไปยังชาว จ.นครพนม รวมถึงแฟนคลับทุกคนท่ีติดตาม 

ช่วยกันใหก้ าลงัใจ เพราะถือว่าเป็นกิจกรรมท่ีดีช่วยสรา้งช่ือเสียงใหก้ับจงัหวดันครพนมและเป็น

การกระตุน้เศรษฐกิจการทอ่งเท่ียวไปดว้ย 

        ท่ีมา: www.dailynews.co.th 

1. ข้อใดสามารถสรุปใจความของบทอ่านข้างต้น 

 ก. โตโน่ ภาคินจดักิจกรรมเพ่ือสมทบทนุช่วยโรงพยาบาลนครพนม และโรงพยาบาลแขวง

ค ามว่น 

 ข. ทีมออรแ์กไนซจ์ดักิจกรรมโดยมีทีมดแูลความปลอดภยั 

 ค. กิจกรรมวา่ยน า้ขา้มโขงมีความพรอ้มดแูลเรื่องความปลอดภยัหากมีกรณีฉกุเฉิน 

 ง. กิจกรรมวา่ยน า้ขา้มโขงมีการวางทุน่เป็นระยะทกุ 50 เมตร 
2. ข้อความส่วนใดทีท่ าให้บทอ่านนีน่้าเชื่อถอื 

 ก. กิจกรรมว่ายน า้ขา้มโขงของดาราช่ือดงั โตโน่ ภาคิน เพ่ือสมทบทุนช่วยโรงพยาบาล

นครพนม 

 ข. นายแพทย ์กิตตเิชษฐ์ ธีรกลุพงศ ์รองนายแพทยส์าธารณสขุ จ.นครพนม 

 ค. ทีมออรแ์กไนซจ์ดักิจกรรมมีทีมดแูลความปลอดภยั 

 ง. เป็นกิจกรรมท่ีดีชว่ยสรา้งช่ือเสียงใหก้บัจงัหวดันครพนม 
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อ่านบทอ่านต่อไปนีแ้ล้วตอบค าถามข้อที ่3 – 6 

 เหตุใดนักศึกษาส่วนใหญ่จึงไม่ตระหนักว่าการเลือกอาชีพนั้น เป็นก้าวส าคัญ ท่ี

เปล่ียนแปลงชีวิตอยา่งสิน้เชิง อยา่ลืมวา่พวกเขาเพิ่งจะสลดัคราบดกัแดอ้อกมาเป็นผีเสือ้โบยบนิใน

โลกกวา้ง ในเสน้ทางการศึกษาท่ีเหมือนการอยู่ในดักแดมี้เป้าหมายให้โฟกัสอยู่ไม่ก่ีอย่าง เช่น 

วิชาการ ผลการเรียน สงัคมเพ่ือนกลุ่มใหม่ ๆ แถมยงัมีโอกาสใหเ้รียนรูแ้ละลองผิดลองถูกจนผ่าน

พน้ได ้จนอาจเผลอนึกไปวา่การท างานก็เหมือนอีกขัน้บนัไดหนึ่งท่ีกา้วตอ่มาจากล าดบัชัน้ประถม -

มัธยม-มหาวิทยาลัย ซึ่งพวกเขาจะก้าวขึน้มาและรบัมือไดเ้หมือนทุกครัง้ หลายคนจึงอาจไม่ได้

เตรียมใจหรือไม่ไดศ้ึกษาเสน้ทางอาชีพท่ีเหมาะสมกับตวัเองอย่างถ่ีถว้นก่อนถึงวยัท่ีตอ้งท างาน

อยา่งจรงิจงั 

       ท่ีมา: https://www.tkpark.or.th 
3. “พวกเขาเพิ่งจะสลัดคราบดักแด้ออกมาเป็นผีเสื้อโบยบินในโลกกว้าง” ประโยคนี้

หมายความว่าอย่างไร 

 ก. เพิ่งออกจากครอบครวัมาสูโ่ลกกวา้ง  ข. เพิ่งพน้จากวยัเดก็มาเป็นวยัรุน่ 

 ค. เพิ่งพน้จากวยัเรียนมาสูว่ยัท างาน  ง. เพิ่งพน้จากกฎระเบียบมาสูอิ่สระ 

4. ข้อใดสามารถสรุปใจความของบทอ่านข้างต้น 

 ก. นกัศกึษาสว่นใหญ่ไมเ่ตรียมตวัส าหรบัการประกอบอาชีพ 

 ข. การประกอบอาชีพเหมือนเป็นอีกขัน้บนัไดหนึ่งตอ่จากการเรียน 

 ค. การเรียนมีเปา้หมายใหโ้ฟกสัอยูไ่มก่ี่อยา่ง 

 ง. นกัศกึษาขาดการสนบัสนนุใหเ้ตรียมตวัส าหรบัการประกอบอาชีพ 
5. ผู้เขียนมีความคิดเหน็อย่างไรเกี่ยวกับการศึกษา 

 ก. มีสว่นชว่ยใหน้กัศกึษาเตรียมตวัส าหรบัการประกอบอาชีพ 

 ข. สามารถลองผิดลองถกูไดซ้ึ่งตา่งจากการท างาน 

 ค. มีสิ่งท่ีตอ้งปฏิบตัแิละโฟกสัหลายอยา่ง 

 ง. เป็นขัน้ตอนส าคญัท่ีมอบประสบการณใ์หน้กัศกึษา 
6. หากนักเรียนต้องเสนอวิธีการแก้ปัญหาจะเสนอวิธีการใดให้เหมาะสมที่สุด 

 ก. อบรมความรูเ้รื่องการใหค้  าปรกึษานกัศกึษาแก่ผูป้กครอง 

 ข. อบรมความรูเ้รื่องการใหค้  าปรกึษานกัศกึษาแก่อาจารย ์

 ค. ใหก้ารแนะแนวทางในการประกอบอาชีพตัง้แตต่อนเรียน  
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 ง. ใหก้ารแนะแนวทางในการประกอบอาชีพหลงัจบการศกึษา 
อ่านบทอ่านต่อไปนีแ้ล้วตอบค าถามข้อที ่7 – 8 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

7. บทอ่านนีน่้าเชื่อถอืหรือไม่ เพราะเหตุใด  
 ก. นา่เช่ือถือ เพราะมีบคุคลท่ีมีช่ือเสียงปรากฏในโฆษณา 

 ข. นา่เช่ือถือ เพราะมีการบอกสรรพคณุและสว่นผสมชดัเจน 

 ค. ไมน่า่เช่ือถือ เพราะไมมี่การบอกราคาสินคา้ท่ีชดัเจน 

 ง. ไมน่า่เช่ือถือ เพราะไมมี่การบอกหนว่ยงานรบัรองท่ีนา่เช่ือถือ 
8. บุคคลใดมีโอกาสซือ้ผลิตภัณฑด์ังกล่าวน้อยทีสุ่ด 

 ก. ฟ้าใสชอบไปว่ายน า้ช่วงปิดเทอมบอ่ย ๆ จนท าใหแ้สบผิว 

 ข. น า้อิงอยากใหต้นเองแข็งแรงเพราะชว่งนีป่้วยบอ่ย 

 ค. ออมสินก าลงัจะไปเท่ียวทะเลในชว่งหนา้รอ้น 

 ง. นลินรูส้กึกงัวลกบัผิวหนา้ท่ีเริ่มมีรอยตีนกา 
อ่านบทอ่านต่อไปนีแ้ล้วตอบค าถามข้อที ่9 – 13 

หนีฝุ่น! "เชียงใหม่" WFH 9 - 11 เม.ย. งดท่องเทีย่วกลางแจ้ง 

 นายนิรตัน ์พงษ์สิทธิถาวร ผูว้่าราชการจงัหวดัเชียงใหม่ มีการตัง้ค  าถามถึงการแกปั้ญหา

ฝุ่ น PM 2.5 โดยขอใหภ้าครฐัส่ือสารขอ้มูลขอ้เท็จจริงท่ีถูกตอ้งเพ่ือใหป้ระชาชนในพืน้ท่ี รวมถึง

นกัท่องเท่ียวสามารถตัง้รบัได ้เน่ืองจากมองว่าการแกปั้ญหายงัส่ือสารไม่ตรงจุด ส าหรบัการเผา
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พืน้ท่ีป่าใชท้กุมาตรการเพ่ือปอ้งกนัการเผาป่าทัง้มาตรการดา้นอาชีพและการตัง้รางวลัน าจบัผูเ้ผา

ป่า ซึ่งในช่วงเดือนมี.ค.-เม.ย.ท่ีผ่านมาก็ยงัมีปริมาณการเผาอยูม่าก วนันีจ้งัหวดัจะออกขอ้แนะน า

แนวทางมาตรการเพ่ือลดผลกระทบท่ีจะเกิดกบัประชาชน ล่าสดุวนัท่ี 8 เม.ย.ท่ีผ่านมาไดล้งนามใน

ประกาศจงัหวดัเชียงใหม่เรื่องขอ้แนะน าแนวทางมาตรการ PM 2.5 เกินค่ามาตรฐานต่อเน่ืองระบุ

วา่ จากการตดิตามสถานการณห์มอกควนัและฝุ่ นละอองขนาดเล็ก (PM 2.5) ในพืน้ท่ีตัง้แตว่นัท่ี 4 

- 8 เม.ย.นีมี้ค่าเกินค่ามาตรฐาน (อยู่ระหว่าง 84.1 - 224.3 มคก.ต่อลบ.ม) ส่งผลกระทบต่อ

สขุภาพของประชาชน เพ่ือเป็นการเตรียมการป้องกนัและลดผลกระทบต่อสุขภาพของประชาชน 

และนกัทอ่งเท่ียวในพืน้ท่ีจงัหวดัเชียงใหม ่จงึขอใหป้ฏิบตั ิดงันี ้

 1. ให้หน่วยงานภาครัฐทุกแห่งน าระบบการท างานท่ีบ้าน (WFH) มาใช้ และขอความ

รว่มมือใหบ้ริษัท หา้งรา้น สถานประกอบการพิจารณาอนญุาตใหพ้นกังานท างานท่ีบา้น (WFH) ใน

สว่นท่ีไมก่ระทบตอ่กิจการ  

 2. ขอความร่วมมือสถานบริการ สถานประกอบการท่ีคล้ายสถานบริการ รา้นอาหาร

พิจารณาใหบ้รกิารหอ้งปรบัอากาศเป็นอนัดบัแรก เพ่ือลดผลกระทบจากฝุ่ นละอองขนาดเล็ก 

 3. ขอความรว่มมือประชาชน และนกัท่องเท่ียว ปรบัลดกิจกรรมนอกบา้น ในชว่งเวลาท่ีคา่

ฝุ่ นละอองขนาดเล็ก (PM 2.5) เกินค่ามาตรฐาน และหากมีความจ าเป็นตอ้งออกนอกบา้นขอให้

ประชาชนและนกัทอ่งเท่ียว สวมหนา้กากอนามยัปอ้งกนัฝุ่ นละอองขนาดเล็ก (PM 2.5) ทกุครัง้ 

 4. ขอความรว่มมือกลุ่มเปราะบาง (เด็กเล็กหญิงตัง้ครรภ ์ผูส้งูอาย ุและผูมี้โรคประจ าตวั) 

ลดหรืองดกิจกรรมนอกบา้น 

 5. ใหห้นว่ยงานของรฐั พิจารณาเปิดบรกิารหอ้งลดฝุ่ นใหแ้ก่ประชาชน 

 6. ใหศ้นูยพ์ฒันาเด็กเล็กท่ียงัมีการเรียนการสอนและไม่มีหอ้งลดฝุ่ น พิจารณาหยุดการ

เรียนการสอน 

ใหห้น่วยงานภาครฐัท่ีมีสวนสาธารณะในความดแูล พิจารณาปิดพืน้ท่ีท ากิจกรรมกลางแจง้ เป็น

เวลา 3 วนั 

9. จากบทอ่านข้อใดกล่าวไม่ถูกต้อง 

 ก. รา้นอาหารควรใหล้กูคา้ใชบ้รกิารในหอ้งท่ีมีเครื่องปรบัอากาศ 

 ข. ประชาชนท่ีไมใ่ชก่ลุม่เปราะบางสามารถท ากิจกรรมภายนอกได ้

 ค. ศนูยพ์ฒันาเดก็เล็กท่ีมีหอ้งลดฝุ่ นสามารถเปิดเรียนได ้
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 ง. หา้งรา้นอนญุาตใหพ้นกังานท างานท่ีบา้น (WFH) ได ้
10. ข้อใดต่อไปนีเ้ป็นข้อคิดเหน็ 

 ก. ภาครฐัยงัมีการส่ือสารกบัประชาชนไมต่รงจดุ 

 ข. จงัหวดัมีมาตรการตัง้รางวลัน าจบัผูเ้ผาป่า 

 ค. วนัท่ี 4 - 8 เม.ย. มีคา่ฝุ่ นละอองเกินคา่มาตรฐาน 

 ง. หนว่ยงานภาครฐัทกุแหง่น าระบบการท างานท่ีบา้น (WFH) มาใช ้
11. จากบทอ่านหากปัญหานียั้งด าเนินต่อไปจะส่งผลกระทบข้อใดน้อยทีสุ่ด 

 ก. ผูส้งูอายปุระสบปัญหาเรื่องสขุภาพ 

 ข. นกัท่องเท่ียงบางสว่นหลีกเล่ียงมาจงัหวดัเชียงใหม่ 

 ค. รา้นอาหารมีจ านวนลกูคา้มาใชบ้รกิารนอ้ยลง 

 ง. โรงเรียนไมส่ามารถเปิดภาคเรียนไดต้ามปกติ 

12. หลักฐานใดทีท่ าให้ประชาชนควรปฏิบัตติามบทอ่าน 

 ก. ผูว้า่ราชการจงัหวดัเชียงใหมต่ัง้ค  าถามถึงการแกปั้ญหาฝุ่ น 

 ข. หมอกควนัและฝุ่ นละอองขนาดเล็กมีคา่เกินคา่มาตรฐาน 

 ค. ระยะเวลาท่ีผา่นมาก็ยงัมีปรมิาณการเผาป่าอยูม่าก 

 ง. หนว่ยงานภาครฐัทกุแหง่ระบบการท างานท่ีบา้น (WFH) มาใช ้

13. นักเรียนจะเลือกเตอืนบุคคลใดทีป่ฏิบัติตนไม่เหมาะสมตามบทอ่านนี ้

 ก. อรุณพาลกูสาวไปเรียนพิเศษท่ีหา้งใกลบ้า้น 

 ข. สภุาพออกก าลงักายท่ียิมเพื่อรกัษาสขุภาพ 

 ค. นิดหน่อยออกไปซือ้ของใชท่ี้ตลาดโดยใสห่นา้กากอนามยั 

 ง. เตชินทน์ั่งพิมพเ์อกสารท่ีลานกวา้งหนา้บา้นเพราะท่ีท างานใหห้ยดุ 
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อ่านบทอ่านต่อไปนีแ้ล้วตอบค าถามข้อที ่14 – 16 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
14. ผู้เขียนมีจุดประสงคใ์นการเขียนตรงกับข้อใด 

 ก. ใหค้วามรูเ้บือ้งตน้เก่ียวกบัโรคมือเทา้ปาก 

 ข. อธิบายวิธีการรกัษาโรคมือเทา้ปากโดยละเอียด 

 ค. แนะน าการเขา้รกัษาโรคท่ีโรงพยาบาลรามาธิบดี 

 ง. ชีแ้จงท่ีมาของโรคมือเทา้ปากในประเทศไทย 
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15. บทอ่านนีน่้าเชื่อถอื หรือไม่เพราะเหตุใด 

 ก. นา่เช่ือถือ เพราะมีการบอกท่ีมาของขอ้มลูวา่มาจากงานวิจยั 

 ข. ไมน่า่เช่ือถือ เพราะเป็นการโฆษณาเกินจรงิ 

 ค. น่าเช่ือถือ เพราะบอกท่ีมาของขอ้มลูว่ามาจากแพทยผ์ูเ้ช่ียวชาญ 

 ง. ไมน่า่เช่ือถือ เพราะใหข้อ้มลูรายละเอียดตา่ง ๆ ไมค่รบถว้น 

16. หากนักเรียนเป็นผู้เขียนจะเพิม่เนือ้หาใดทีท่ าให้ข้อมูลสมบูรณข์ึน้ 

 ก. ชอ่งทางในการติดตอ่ซือ้ยารกัษาโรคมือเทา้ปาก 

 ข. ขอ้ปฏิบตัเิม่ือเด็กมีอาการโรคมือเทา้ปาก 

 ค. แนวทางการรกัษาโรคมือเทา้ปาก 

 ง. วิธีการลา้งมือใหส้ะอาดเพ่ือปอ้งกนัโรคมือเทา้ปาก 
17. “คนเบือ้งบนก็เรียกเข้าห้องเยน็” ในข้อความต่อไปนีต้รงกับส านวนใดมากทีสุ่ด  

 ครูโรงเรียนแห่งหนึ่ง ไดเ้ผยผลการเรียนท่ีมีการติดศนูย ์มส. และ ร. หลายวิชา โดยระบุ

ขอ้ความวา่ “พอเห็นเพ่ือนจบ ก็ถือกระดาษแผน่เดียวมาขอลายเซ็น พรอ้มงาน 1 ชิน้เพ่ือขอจบและ

การใหผู้ป้กครองมาคยุมาขอ ควรหยดุ เอากลบัมาไดไ้หมระบบซ า้ชัน้ ท่ีเห็น ร. ไม่ใชว่่าคา้งงานนะ 

เพราะเราให ้0 ไป คนเบือ้งบนก็เรียกเขา้หอ้งเย็นแลว้ก็มีปัญหาตามมา เชน่วา่ไดอ้อกไปตามเดก็มา

เรียนไหม ไดต้ดิตามบา้งไหม พิจารณาตวัเองหรือยงัวา่ท าไมเดก็ไมอ่ยากเรียนกบัครูคนนี”้ 

    ท่ีมา: https://www.thairath.co.th/news/society/2772434 

 ก. ปลาใหญ่กินปลาเล็ก    ข. ท านาบนหลงัคน 

 ค. เดนิตามผูใ้หญ่หมาไมก่ดั   ง. ลว้งคองเูห่า 
18. จากบทอ่านต่อไปนี ้ข้อความส่วนใดทีไ่ม่มีการโน้มน้าวใจ 

อิ่มเจ อิ่มท้อง อิ่มใจ BY HOMEMADE 

 (1) ตอ้นรบัเทศกาลกินเจปีนี ้รา้น HOMEMADE จ าหน่ายอาหารเจนานาชาตใินราคาจาน

ละ 139 บาท (2) ไดแ้ก่ ขา้วผดัคั่วกลิง้เจสตูรลบัเฉพาะของรา้น เผ็ดรอ้นท่ีไมเ่หมือนใคร (3) ขา้วอบ

เห็ดสามกษัตริยห์มอ้ดนิสตูรตน้ต าหรบัจีนเพ่ือสขุภาพดว้ยเห็ดชัน้เลิศ (4) พาสตา้ซอสมะเขือเทศท่ี

มีรสชาตหิวานอมเปรีย้วเขา้กบัเสน้ท าเอง (5) ลกูคา้สามารถมารบัประทานไดท่ี้รา้นหรือสั่งผา่น

แอพพลิเคชั่นสั่งอาหารทกุแพลตฟอรม์ตัง้แตว่นันีเ้ป็นตน้ไป 

 ก. ขอ้ความสว่นท่ี (1)     ข. ขอ้ความสว่นท่ี (2)  

 ค. ขอ้ความสว่นท่ี (3)     ง. ขอ้ความสว่นท่ี (4) 
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อ่านบทอ่านต่อไปนีแ้ล้วตอบค าถามข้อที ่19 – 20 

 การนอนหลบัเป็นสิ่งส  าคญัของสิ่งท่ีมีชีวิตไม่นอ้ยไปกว่าการไดร้บัประทานอาหารท่ีดี และ

การไดสู้ดอากาศท่ีบริสุทธ์ิ สงัเกตไดว้่ามนุษยเ์ราใชเ้วลาถึง 1 ใน 3 ของชีวิตไปกับการนอนหลับ 

การนอนหลับนัน้เป็นช่วงท่ีอวัยวะต่าง ๆ ของร่างกาย โดยเฉพาะระบบหัวใจและหลอดเลือดได้

พกัผ่อน เพราะรา่งกายเรานอนนิ่ง ไม่ไดอ้อกแรงใด ๆ จึงไม่ตอ้งการการสบูฉีดโลหิตมากเท่าไรนกั 

นอกจากนีใ้นขณะท่ีมนุษยน์อนหลบันัน้จะมีการซ่อมแซมส่วนสึกหรอของร่างกาย และการปรบั

สมดลุของสารเคมีตา่ง ๆ ในรา่งกาย และท่ีส าคญัในระหวา่งท่ีมนษุยน์อนหลบันัน้จะเป็นชว่งเวลาท่ี

สมองท าการเรียบเรียงขอ้มูลต่าง ๆ ท่ีสมองไดร้บัทราบในวนันัน้ ๆ เขา้สู่การเรียบเรียงและจดัเก็บ

ใหเ้ป็นหมวดหมู ่จงึถือไดว้า่การนอนใหเ้พียงพอเป็นกญุแจของการมีสขุภาพท่ีดี 

 จากการศึกษาพบว่า ผูท่ี้นอนไม่เพียงพอติดต่อกันเป็นเวลานานนัน้จะส่งผลต่อการเกิด

สขุภาพท่ีไม่พึงประสงค ์โดยส่งผลตอ่การมีน า้หนกัท่ีเพิ่มขึน้ การเกิดภาวะอว้น โรคเบาหวาน โรค

ความดนัโลหิตสูง โรคหัวใจ และโรคหลอดเลือดสมองในสมอง โรคซึมเศรา้ รวมทัง้ยังเพิ่มความ

เส่ียงตอ่การเสียชีวิต นอกจากนี ้การนอนหลบัไม่เพียงพอนัน้ ยงัส่งผลเสียตอ่ระบบภูมิคุม้กนัท าให้

เกิดการเจ็บป่วยท่ีมากขึน้กว่าปกติ และยังส่งผลเสียต่อประสิทธิภาพการท างาน และเพิ่มความ

เส่ียงตอ่การเกิดอบุตัิเหต ุในทางตรงกนัขา้มการนอนหลบัท่ีมากเกินไป อาจเป็นปกติส าหรบับคุคล

บางกลุ่ม เชน่ วยัรุน่ บคุคลท่ีนอนไม่พอมาก่อนหนา้นี ้หรือบคุคลท่ีมีการเจ็บป่วย และจากขอ้มลูใน

ปัจจบุนัยงัไมแ่นใ่จวา่การนอนหลบัมากเกินไปนัน้จะสง่ผลเสียตอ่สขุภาพหรือไม่ 

        ท่ีมา: www.gj.mahidol.ac.th 

19. ข้อใดต่อไปนีเ้ป็นข้อคิดเหน็ 

 ก. มนษุยเ์ราใชเ้วลาถึง 1 ใน 3 ของชีวิตไปกบัการนอนหลบั 

 ข. ผูท่ี้นอนไมเ่พียงพอติดตอ่กนัจะสง่ผลตอ่การเกิดสขุภาพท่ีไมพ่ึงประสงค ์

 ค. การนอนหลบัมากเกินไปนัน้จะสง่ผลเสียตอ่สขุภาพหรือไม่ 

 ง. การนอนใหเ้พียงพอเป็นกญุแจของการมีสขุภาพท่ีดี 
20. หากนักเรียนนอนหลับไม่เพยีงพอจะท าให้เกิดอาการดังนีย้กเว้นข้อใด 

 ก. ไมส่ามารถจดจ าเนือ้หาท่ีเรียนในหอ้งเรียนได ้ 

 ข. ปวดเม่ือยเนือ้ตวัหลงัออกก าลงักาย 

 ค. น า้หนกัเพิ่มมากขึน้ทัง้ท่ีกินอาหารปกติ 

 ง. ติดไขห้วดัจากเพ่ือนในหอ้งเรียน 
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อ่านบทอ่านต่อไปนีแ้ล้วตอบค าถามข้อที ่21 – 24 

 ชายชราผูห้นึ่งท่ีดูเหมือนจะมีทุกสิ่งทุกอย่างในชีวิตครบแลว้ อยู่มาวนัหนึ่งมา้ของเขาได้

แหกคอกออกมาและวิ่งเตลิดหายไปในป่าท่ีอยู่ใกล ้ๆ แคช่ั่วพรบิตาเขาก็เสียมา้ท่ีมีคา่มหาศาลของ

เขาไป เม่ือเพ่ือนบา้นรูข้่าวต่างก็พากันมาแสดงความเห็นใจอย่างสดุซึง้ ทุกคนบอกกับเขาว่า "มา้

ของท่านหนีไปแลว้ ช่างโชครา้ยอะไรเช่นนี"้ เพ่ือนบา้นพยายามปลอบโยนชายชราผูนี้แ้ต่เขากลบั

ตอบว่า "พวกท่านทราบไดอ้ย่างไรว่ามนัคือโชครา้ย" อีกหลายวนัตอ่มา มา้ก็กลบัมาบา้นเพราะมนั

รูว้่าท่ีน่ีจะมีอาหารและน า้ มนัน ามา้ป่าแสนสวยมากคา่กลบัมาดว้ยถึงหกตวั เม่ือเพ่ือนบา้นทราบ

ข่าวดีต่างก็พากันมาแสดงความยินดี และกล่าวว่า "ท่านช่างโชคดีอะไรเช่นนี"้ แต่ชายชราผูน้ัน้ก็

ตอบวา่ "ทา่นทราบไดอ้ยา่งไรว่ามนัคือโชคดี" ในวนัถดัมาลกูชายคนเดียวของเขาพยายามท่ีจะข่ีมา้

ป่าตวัหนึ่งในบรรดาหกตวันัน้ เขาถกูสลดัตกลงมาขาหกัและตอ้งพิการนบัแตบ่ดันัน้ เม่ือเพ่ือนบา้น

รูข้่าวก็พากันมาแสดงความเสียใจและบอกว่า "ลูกชายท่านตอ้งกลายเป็นคนพิการไปตลอดชีวิต 

ช่างโชครา้ยอะไรหนอ" แต่ชายชราผู้นั้นถามอีกเช่นเคยว่า "ท่านทราบไดอ้ย่างไรว่ามันคือโชค

รา้ยน่ะ" ปีต่อมามีขุนศึกคนหนึ่งมาท่ีเมืองนี ้เพ่ือเกณฑช์ายหนุ่มท่ีมีรา่งกายปกติแข็งแรงสมบูรณ์

ทุกคนไปรบพวกเขาแพส้งครามและทุกคนถูกฆ่าตายหมด ชายหนุ่มเพียงคนเดียวท่ีเหลืออยู่ใน

หมูบ่า้นแหง่นีก็้คือลกูชายขาพิการของชายชราผูน้ัน้ 
21. จากเร่ืองนักเรียนคิดว่าชายชราและชาวบ้านแตกต่างกันอย่างไร 

 ก. วิธีการคดิตา่งกนั   ข. โชคชะตาตา่งกนั 

 ค. ประสบการณต์า่งกนั   ง. ทรพัยส์มบตัติา่งกนั 
22. นักเรียนคิดว่าชายชราจะเป็นอย่างไรในอนาคต 

 ก. พบเจอความโชครา้ยอีกครัง้ 

 ข. ใชชี้วิตตอ่ไปไดไ้มว่า่จะเกิดอะไรขึน้ 

 ค. ลกูชายของตนท่ีพิการเสียชีวิต 

 ง. อดทนตอ่ความยากล าบากได ้

23. ข้อคิดใดสอดคล้องกับบทอ่านนีม้ากทีสุ่ด 

 ก. ฟ้าหลงัฝนยอ่มสวยงามเสมอ 

 ข. ทกุคนตอ้งเคยพบเจอความทกุข ์

 ค. ใชชี้วิตทกุวนัใหมี้ความสขุ 

 ง. จงอยา่หลงระเรงิกบัความสขุท่ีไดร้บั 
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24. นักเรียนจะแนะน าให้บุคคลใดอ่านบทอ่านนี ้

 ก. ณชัชาก าลงัสอบเขา้มหาวิทยาลยั 

 ข. อานนทเ์สียใจท่ียา่ของตนจากไป 

 ค. จอมทพัตอ้งยา้ยโรงเรียนกะทนัหนั 

 ง. ก่ิงแกว้ไปเท่ียวตา่งประเทศกบัท่ีบา้น 

อ่านบทอ่านต่อไปนีแ้ล้วตอบค าถามข้อที ่25 – 28 
 จุดหมายในกระบวนแถวชนชัน้สูงเห็นไดแ้จ่มชดั จะติดขดัตรงหนทางไป เราจึงมุท างาน

เป็นบา้เป็นหลงั แถมยงัคิดวางโครงการส่วนตวัอยู่ตลอดเวลา ตัง้ความหวงัเป็นเจา้ของกิจการจน

แทบเป็นโครงการรายวนั ท่ีท าไดใ้นขณะนีคื้อมีบา้นและรถยนตข์องตวัเอง แมร้ายจ่ายตงึมือไปบา้ง

ก็ตาม 

 เหตุผลของการมีรถ ผมไม่ปฏิเสธว่าเพ่ือเพิ่มพูนฐานะ แต่ส  าคญักว่านัน้คือร่างกายเริ่ม

อทุธรณว์่าสูไ้ม่ไหว การตอ้งยืนเบียดเสียดเยียดยดัหอ้ยโหนรถเมลค์รัง้ละ 3-4 ชั่วโมง กระเถิบทีละ

ศอกละวาอยู่กลางความรอ้นเรา่ แมก้ารมีรถติดแหง็กอยู่บนถนนระยะเวลาพอกนั แตก่ารไดน้ั่งแช่

แอร ์ฟังเพลงโปรด ยอ่มประเสรฐิกวา่ 

เป็นไหน ๆ ช่างน่าแปลก พออายยุ่าง 38 ปี กลบัถึงบา้นตอนหา้ทุ่มแทบตะกายขึน้เตียงดว้ยความ

เปลีย้เพลีย ราวเสน้สายในตวัหย่อนยานหมดอายุใชง้าน ทัง้ท่ีตอนมธัยม ผมเคยเป็นนกัฟุตบอล

ของโรงเรียน ครูจบัใหเ้ลน่ฮาลฟ์ อยา่งท่ีเรียกวา่มิดฟิลดปั์จจบุนั แถมเป็นประเภทไดนาโมวิ่งไดไ้ม่รู ้

เหน่ือย 

 อาจเพราะท างานหนกัเกินไป แตเ่ห็นสารคดีสัน้ในวิทยชุว่งคั่นรายการเพลงบอกวา่ มลพิษ

ทางอากาศจากก๊าซพิษ 3-4 ตวัคือมลูเหตกุดักรอ่นระบบตา่ง ๆ ในรา่งกาย รวมถึงความเครียดจาก

ความเป็นอยูท่  าใหส้มรรถนะเส่ือมถอย 

 การมีรถเป็นเรื่องจ าเป็น เพราะเป็นท่ีพักพิงอาศัยในสัดส่วนเวลาพอ ๆ กับบา้น และท่ี

ท างาน ยิ่งเม่ือภรรยาจดัใหเ้กิดสิ่งอ านวยความสะดวกดีขึน้ กลายเป็นบา้น, ส านกังานเคล่ือนท่ี 

 ในความเขา้ใจเช่นนี ้ผมเลิกเครียดกับการใชร้ถใชถ้นน กรุงเทพฯจะมีรถสักก่ีลา้นคนัไม่

เห็นแปลก จะหยุดชะงกัจนแทบพกัแรมกลางถนนเป็นเรื่องธรรมดา และอาจจะเพราะผมเริ่มชอบ

สภาพชีวิตในรถ ครอบครวัของเราใกลช้ิดแนบแน่น บางท่ีไดท้านอาหารกลางวันดว้ยกันบนทาง
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ดว่นประสาครอบครวัอบอุ่น มีเรื่องไดห้วัเราะตอ่กระซิกเชน่เม่ือรถติดตายนานเป็นชั่วโมง เราอาจมี

เกมเลน่กนั 

25. “กรุงเทพฯจะมีรถสักกี่ล้านคันไม่เห็นแปลก จะหยุดชะงักจนแทบพักแรมกลางถนน
เป็นเร่ืองธรรมดา” จากข้อความตัวละครรู้สึกอย่างไร 

 ก. รูส้กึเบื่อหนา่ย    ข. รูส้กึทอ้แท ้

 ค. รูส้กึปลงตก     ง. รูส้กึหนกัใจ 

26. จากบทอ่านข้อใดเป็นข้อสนับสนุนว่ารถยนตค์ือส่ิงจ าเป็น 

 ก. การตอ้งยืนเบียดเสียดเยียดยดัหอ้ยโหนรถเมลค์รัง้ละ 3-4 ชั่วโมง 

 ข. กลบัถึงบา้นตอนหา้ทุม่แทบตะกายขึน้เตียงดว้ยความเปลีย้เพลีย 

 ค. มลพิษทางอากาศจากก๊าซพิษ 3-4 ตวัคือมลูเหตกุดักรอ่นระบบตา่ง ๆ ในรา่งกาย 

 ง. มีบา้นและรถยนตข์องตวัเอง แมร้ายจา่ยตงึมือไปบา้งก็ตาม 
27. บทอ่านนีส้ะท้อนให้เหน็ปัญหาในสังคมยกเว้นข้อใด 

 ก. ปัญหาชนชัน้ทางสงัคม   ข. ปัญหาการจราจร 

 ค. ปัญหาสิ่งแวดลอ้ม    ง. ปัญหาชมุชนแออดั 
28. นโยบายใดสามารถช่วยแก้ปัญหาดังกล่าวได้มากทีสุ่ด 

 ก. สง่เสรมิการใชร้ถไฟฟ้าเพ่ือลดมลพิษ 

 ข. ปรบัปรุงระบบขนสง่สาธารณะใหดี้ขึน้ 

 ค. แกไ้ขถนนใหเ้รียบและไมเ่ป็นหลมุบอ่ 

 ง. ลดราคารถยนตใ์หป้ระชาชนมีรถยนตใ์ช ้
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อ่านบทอ่านต่อไปนีแ้ล้วตอบค าถามข้อที ่29 – 30 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
29. จากบทอ่านข้อใดเป็นข้อเทจ็จริง 

 ก. สารสกดัท่ีเราตัง้ใจคดัสรรจากธรรมชาตแิท ้100 % 

 ข. ชว่ยใหเ้สน้ผมแข็งแรง เงางามและหนาขึน้อยา่งมีประสิทธิภาพ 

 ค. เราขอแนะน านวตักรรมใหมแ่หง่การบ ารุงเสน้ผม 

 ง. ในราคา 380 บาท หาซือ้ไดต้ามรา้นคา้ชัน้น าทั่วไป 
30. บทอ่านนีน่้าเชื่อถอืหรือไม่ เพราะเหตุใด 

 ก. นา่เช่ือถือ เพราะมีขายตามรา้นคา้ชัน้น าทั่วไป 

 ข. นา่เช่ือถือ เพราะมีการบอกสรรพคณุและราคาสินคา้ท่ีชดัเจน 

 ค. ไมน่า่เช่ือถือ เพราะเป็นเป็นเวชส าอางแตมี่ขอ้มลูนอ้ยเกินไป 

 ง. ไมน่า่เช่ือถือ เพราะขอ้มลูท่ีใหอ้า้งอิงแหลง่ขอ้มลูท่ีไมน่า่เช่ือ 
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3. ตัวอย่างแบบวัดความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ ์

แบบวัดความสามารถในการคิดเชิงวิพากษก่์อนการจัดการเรียนรู้ 

ค าชีแ้จง: ใหพ้ิจารณาสถานการณต์อ่ไปนีแ้ลว้ตอบค าถาม 

สถานการณท์ี ่1 การตัดสินใจของคิว 

DEK-DODEE.COM>กระทูชี้วิตวยัรุน่ 
ท างานหาเงินหรือทนเรียนต่อไป 
   สวัสดีครบั ผมช่ือคิว เรียนอยู่ม.2 ครบั ผมก าลังตดัสินใจว่าจะเลือกทางไหนดี คือช่วงปิด
เทอมท่ีผา่นมา ผมขอแม่ไปท างานพิเศษกบัพ่ีชายท่ีรูจ้กักนัแถวบา้น พ่ีเขาใหผ้มไปชว่ยขายเสือ้
ยืดท่ีรา้นของเขา ขายทัง้ออนไลนแ์ละหนา้รา้นเลยครบั เปิดโลกผมมาก ๆ ไม่คิดเลยว่าเสือ้ยืด
บางตวัท่ีเขาสะสมกนัจะราคาสงูถึงหลกัพนัหรือหลกัหม่ืน ผมท ากบัเขาไดป้ระมาณ 1 เดือนเขา
ให้เงินเดือนผมมาตัง้ส่ีพันบาท ผมดีใจมาก มันเป็นเงินก้อนแรกในชีวิตผมเลยท่ีหามาดว้ย
ตวัเอง ผมจงึตดัสินใจท ากบัเขาตอ่ไปจนเปิดเทอมก็ยงัท าอยูเ่พราะท าชว่ง 4 โมงถึง 5 ทุม่ 
   แตปั่ญหาก็เกิดขึน้หลงัจากเกรดเทอม 2 ของผมออกมาผมติดศนูยห์ลายวิชาทัง้ ๆ ท่ีเม่ือก่อน
ผมไม่เคยมี แม่ว่าผมและบงัคบัใหผ้มเลิกไปท างานกับพ่ีเขา แต่ผมไม่เห็นดว้ย ผมอยากท่ีจะ
ท างานเต็มเวลาเพราะการท่ีผมมาท างาน ผมไดเ้งินใชส้บาย ๆ ไมต่อ้งขอแม ่เขาเสนอแบบเต็ม
เวลาใหผ้มเดือนละแปดพนั ตอนแรกผมลงัเลแตก็่จริงอย่างท่ีพ่ีเขาวา่ พ่ีเขาก็จบแคม่.3 ก็หาเงิน
ไดเ้ป็นหม่ืน ๆ ไม่ตอ้งเรียนสูง ผมเห็นดว้ยนะเลยคิดว่าจะไม่เรียนต่อแลว้ เรียนไปก็เสียเวลาสู้
เอาเวลามาหาเงินแบบเต็มเวลาดีกว่า ตอนผมขายของก็ใช่ว่าจะไดใ้ชค้วามรูอ้ะไร ทุกคนว่าไง
บา้งครบั 
ควิ  15 มีนาคม 2567 เวลา 21:05 น.  
องคป์ระกอบที ่1 พจิารณาและตั้งค าถามเกี่ยวกับข้อมูล 

1.1 จากสถานการณท่ี์ 1 นกัเรียนสามารถตัง้ประเดน็ค าถามหรือขอ้สงสยัเก่ียวกบัสถานการณนี์ไ้ด้

อยา่งไรบา้ง (ตอบไดม้ากกว่า 1 ค าตอบ)  

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 
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องคป์ระกอบที ่2 วิเคราะหข้์อโต้แย้งเกี่ยวกับข้อมูล 
1.2 จากสถานการณท่ี์ 1 นกัเรียนมีเหตผุลใดบา้งท่ีสามารถโตแ้ยง้ความคิดของควิในสถานการณนี์ ้

(ตอบไดม้ากกวา่ 1 ค าตอบ) 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

องคป์ระกอบที ่3 ประเมินข้อมูล 

1.3 จากเหตผุลท่ีนกัเรียนใหใ้นขอ้ท่ี 1.2 นกัเรียนคดิวา่เหตผุลดงักลา่วมีขอ้ดีหรือขอ้เสียอยา่งไร

หากคิวปฏิบตัติาม และเหตผุลใดมีความเป็นไปไดม้ากท่ีสดุ 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

องคป์ระกอบที ่4 สรุปผลการวิพากษข้์อมูล 

1.4 จากการศกึษาสถานการณน์กัเรียนสามารถสรุปขอ้แนะน าใหแ้ก่ควิไดว้า่อยา่งไร 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 
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สถานการณท์ี ่2 การรักษาด้วยตนเอง 

 ชะเอมมกัมีอาการปวดศีรษะบ่อย ๆ ในช่วงบ่ายท่ีแดดจดัและรอ้นจนท าใหไ้ม่มีสมาธิใน

การเรียน เธอจึงเลือกกินยาพาราเซตามอลครัง้ละ 2 เม็ดเป็นประจ าและเริ่มหาวิธีแกปั้ญหาโดย

การกินดกัในชว่งเท่ียงเพ่ือไม่ใหป้วดศีรษะในช่วงบา่ยเป็นประจ า ชว่งแรกอาการปวดดีขึน้แตต่อ่มา

เธอกลบัมีอาการคล่ืนไสแ้ละผ่ืนแดงเพิ่ม เพ่ือนของชะเอมเห็นพฤติกรรมดงักล่าวจึงไดเ้ตือนเธอว่า

ควรไปพบแพทยแ์ละน าขอ้มลูมาใหเ้ธออา่น 

LEMON9>กระทูส้ขุภาพ 
เร่ืองควรรู้เกี่ยวกับพาราเซตามอล 
   “พาราเซตามอล” ยาสามญัประจ าบา้นท่ีหลายคนคุน้เคยเป็นอย่างดี หลายบา้นยงัมีตดิไว้
เพ่ือใชใ้นการลดไขแ้ละบรรเทาอาการปวดในชีวิตประจ าวนั แตใ่นขณะเดียวกนั หากมีการใช้
ยาไมถ่กูตอ้งอาจท าใหเ้กิดอนัตรายไดเ้ชน่กนั ในวนันีจ้งึอยากน าเสนอเรื่องควรรูเ้ก่ียวกบัพารา
เซตามอลเพื่อเป็นการใหค้วามรูต้อ่ทกุคน  
    1. ในการกินยา 1 กินครัง้ละ 1-2 เม็ด ตอ้งดท่ีูน า้หนกัตวัของผูป่้วย 
    2. สามารถกินก่อนหรือหลงัอาหารก็ได ้
    3. เป็นยารกัษาตามอาการ หากไมมี่อาการปวดหรือไม่มีไข ้ไมจ่  าเป็นตอ้งกินยา 
    4. การกินยาดกัไวก้่อน เพ่ือปอ้งกนัอาการทัง้ท่ียงัไมมี่เกิดขึน้ ถือเป็นการใชย้าท่ีไม่
สมเหตสุมผล และไมท่ าใหเ้กิดประสิทธิภาพในการรกัษา ทัง้ยงัอาจสง่ผลใหเ้กิดผลขา้งเคียง
จากยาได ้
    5. หา้มใชย้ากบัคนท่ีแพย้าพาราเซตามอลเด็ดขาด 
    6. หากมีอาการผิดปกตท่ีิคาดวา่เกิดจากการใชพ้าราเซตามอลควรปรกึษาแพทย ์
 รกัษส์ขุภาพ   12 ธนัวาคม 2566 เวลา 13:45 น.  

 หลงัจากเธออ่านขอ้มลูดงักล่าวจบ เธอคิดวา่ไมน่า่จะเป็นอะไร เธอจงึตดัสินใจใชย้าพารา

เซตามอลตอ่ไปแตล่ดปรมิาณเหลือครัง้ละ 1 เม็ดนา่จะท าใหอ้าการของเธอหายไปและเธอจะไมไ่ป

พบแพทย ์

องคป์ระกอบที ่1 พจิารณาและตั้งค าถามเกี่ยวกับข้อมูล 

2.1 จากสถานการณท่ี์ 2 นกัเรียนสามารถตัง้ประเดน็ค าถามหรือขอ้สงสยัเก่ียวกบัสถานการณนี์ไ้ด้

อยา่งไรบา้ง (ตอบไดม้ากกว่า 1 ค าตอบ)  

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 
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.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 
องคป์ระกอบที ่2 วิเคราะหข้์อโต้แย้งเกี่ยวกับข้อมูล 

2.2 จากสถานการณ์ท่ี 2 นักเรียนมีเหตุผลใดบ้างท่ีสามารถโต้แย้งความคิดของชะเอมใน

สถานการณนี์ ้(ตอบไดม้ากกวา่ 1 ค าตอบ) 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

องคป์ระกอบที ่3 ประเมินข้อมูล 

2.3 จากเหตผุลท่ีนกัเรียนใหใ้นขอ้ท่ี 1.2 นกัเรียนคดิวา่เหตผุลดงักลา่วมีขอ้ดีหรือขอ้เสียอยา่งไร

หากชะเอมปฏิบตัิตามและเหตผุลใดมีความเป็นไปไดม้ากท่ีสดุ 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

..............................................................................................................................................
องคป์ระกอบที ่4 สรุปผลการวิพากษข้์อมูล 

2.4 จากการศกึษาสถานการณน์กัเรียนสามารถสรุปขอ้แนะน าใหแ้ก่ชะเอมไดว้า่อยา่งไร 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 
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แบบวัดความสามารถในการคิดเชิงวิพากษห์ลังการจัดการเรียนรู้ 
ค าชีแ้จง: ให้พจิารณาสถานการณต์่อไปนีแ้ล้วตอบค าถาม 

สถานการณ์ที่ 1 ความฝันของเมย์ 

DEK-DODEE.COM>กระทู้ชีวิตวัยรุ่น 

ขอค าแนะน าหน่อยค่ะ เราควรท ายังไงดี 
   สวัสดีค่ะเราช่ือเมย ์ตอนนีเ้รียนอยู่ม.3 แล้ว เรามีความฝันตั้งแต่เด็กว่าเราอยากเป็น
นกัแสดงหรือนักรอ้งตามรอยไอดอลท่ีเราติดตามตัง้แต่เด็ก เราเลยสมคัรเขา้ชมรม Cover 
Dance ของโรงเรียนตัง้แต่ม.1 เพ่ือท่ีจะไดฝึ้กฝนการเตน้ จนเม่ือไม่นานมานีมี้การแข่งขัน 
Cover Dance รายการหนึ่ง เราฝึกซอ้มกับเพ่ือนถึงช่วงค ่าทุกวันซึ่งมันเป็นช่วงก่อนสอบ
ปลายภาค ท าใหเ้ราท าขอ้สอบไม่คอ่ยได ้แตที่มเตน้ของเราไดท่ี้ 1 นะคะ เราดีใจมากและมี
คนชวนเฉพาะเราไปออดิชันท่ีกรุงเทพต่อด้วย เขาบอกว่าเป็นคนจากบริษัท GNN 
GRAMMAR จะออกค่าใช้จ่ายทั้งหมดให้และมีค่าจ้างใหเ้ราดว้ย แต่ปัญหาก็เกิดขึน้เม่ื อ
เกรดออก เราไดค้ะแนนแย่กว่าเดิมทุกวิชา แม่ของเราก็บ่นเราใหญ่เลย แถมพอเราขอไป
กรุงเทพ แมก็่ไมไ่วใ้จใหเ้ราไปอีก 
  ตอนนีเ้ราเบื่อมากและกลัวเสียโอกาสในครัง้นีไ้ป อยากจะแอบหนีแม่ไปมาก ๆ เลย อีก
อย่างคือเราไม่อยากเรียนม.ปลายต่อแล้วดว้ย ทุกวันนีเ้ราไม่รูว้่าจะเรียนไปท าไมในเม่ือ
อาชีพท่ีเราอยากท าไม่ไดใ้ชอ้ยู่แล้ว เราอยากออกไปท าตามความฝันของเราให้เป็นจริง 
อยากถามความเห็นของคนอ่ืนหนอ่ยคะ่วา่เราควรคยุกบัแม่ยงัไงดี 

เมย ์ 1 ตุลาคม 2566 เวลา 20:34 น.  
องคป์ระกอบที ่1 พจิารณาและตั้งค าถามเกี่ยวกับข้อมูล 

1.1 จากสถานการณท่ี์ 1 นกัเรียนสามารถตัง้ประเดน็ค าถามหรือขอ้สงสยัเก่ียวกบัสถานการณนี์ไ้ด้

อยา่งไรบา้ง (ตอบไดม้ากกว่า 1 ค าตอบ)  

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 
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องคป์ระกอบที ่2 วิเคราะหข้์อโต้แย้งเกี่ยวกับข้อมูล 

1.2 จากสถานการณท่ี์ 1 นกัเรียนมีเหตผุลใดบา้งท่ีสามารถโตแ้ยง้ความคิดของเมยใ์นสถานการณ์

นี ้(ตอบไดม้ากกวา่ 1 ค าตอบ) 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

องคป์ระกอบที ่3 ประเมินข้อมูล 

1.3 จากเหตผุลท่ีนกัเรียนใหใ้นขอ้ท่ี 1.2 นกัเรียนคดิวา่เหตผุลดงักลา่วมีขอ้ดีหรือขอ้เสียอยา่งไร

หากคิวปฏิบตัติาม และเหตผุลใดมีความเป็นไปไดม้ากท่ีสดุ 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

องคป์ระกอบที ่4 สรุปผลการวิพากษข้์อมูล 

1.4 จากการศกึษาสถานการณน์กัเรียนสามารถสรุปขอ้แนะน าหรือวิธีการใหแ้ก่เมยไ์ดว้า่อย่างไร 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 
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สถานการณท์ี ่2 ปัญหาจากการซือ้ครีมกันแดด 

 ณิชาก าลังกังวลเก่ียวกับสภาพอากาศในปัจจุบนัซึ่งมีแสงแดดท่ีแรง เน่ืองจากเธอ

ตอ้งท ากิจกรรมกลางแจง้บ่อย ๆ เธอจึงสั่งซือ้ครีมกันแดด SUN KISSING มาใชเ้น่ืองจากมีราคา

ถูกและมีโฆษณาจ านวนมาก แต่เม่ือเธอน ามาใชพ้บว่าผิวของเธอแดงและคล า้เสียหลังจากท า

กิจกรรมกลางแจ้ง เธออยากรูว้่าอาการท่ีเธอเป็นนั้นมาจากอะไรจึงค้นหาข้อมูลเพิ่มเติมบน

อินเทอรเ์น็ต 

 

 

 

 

 
 

เกณฑป์ระเมินการคิดเชิงวิพากษ ์
 
 
 

LEMON9>กระทู้ความงาม 

แนะน าการเลือกใช้ครีมกันแดดในช่วง SUMMER 
   ช่วง SUMMER เป็นช่วงท่ีใครหลายคนก าลังกังวลเก่ียวกับแสงแดด ผลิตภัณฑ์ยอด
นิยมท่ีทกุคนตอ้งมีคือครีมกนัแดด แตค่รีมกนัแดดในตลาดบา้นเรามีหลายแบรนดจ์นเลือก
ไมถ่กู วนันีเ้ราขอน าขอ้มลูในการเลือกใชค้รีมกนัแดดกัน 
    1. สิ่งแรกท่ีตอ้งดใูนการเลือกซือ้ผลิตภัณฑคื์อค่า SPF ซึ่งคา่นีค้วรเลือกค่า SPF ตัง้แต ่
30 ขึน้ไป 
    2. อีกคา่หนึ่งท่ีส  าคญัคือคา่ PA ซึ่งช่วงปอ้งกนัรงัสี UVA คา่ PA+ ท่ีพบกนัในทอ้งตลาด
อาจไมพ่อควรเลือกคา่ PA +++ ขึน้ไป 
    3. สิ่งท่ีขาดไมไ่ดเ้ลยคือการรบัรองจาก อย. ซึ่งควรสงัเกตท่ีสลากของผลิตภณัฑ ์
    4. ก่อนใช้งานครีมกันแดดอาจทดสอบการแพ้โดยการทาท่ีบริเวณท้องแขนทิง้ไว้
ประมาณ 24 ชั่วโมง 
    5. ปริมาณท่ีใช้ก็เป็นส่วนส าคัญในการปกป้องผิว เพราะหากทาไม่ถึงปริมาณท่ี
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พอเหมาะก็อาจท าใหไ้ม่สามารถปกปอ้งผิวตามคา่ท่ีก าหนดได ้
    6. หากตอ้งท ากิจกรรมกลางแจง้เป็นเวลานานควรทาซ า้อย่างนอ้ยทกุ ๆ 2 ชั่วโมง 
   เพียงคณุปฏิบตัิตามขอ้แนะน านีย้่อมท าใหผ้ิวของคณุไดร้บัการปกปอ้งดว้ยครีมกนัแดด
อยา่งเตม็ประสิทธิภาพ 

แอดมินแสงอาทติย ์ 3 เมษายน 2566 เวลา 18:25 น.  
 หลงัจากเธออ่านขอ้มลูดงักล่าวจบ เธอตดัสินใจใชค้รีมกันแดด SUN KISSING ตอ่เพราะ

เสียดาย แตณิ่ชาคดิวา่จะทาในปรมิาณท่ีมากขึน้นา่จะชว่ยใหป้อ้งกนัไดม้ากขึน้ 
องคป์ระกอบที ่1 พจิารณาและตั้งค าถามเกี่ยวกับข้อมูล 

2.1 จากสถานการณท่ี์ 2 นกัเรียนสามารถตัง้ประเดน็ค าถามหรือขอ้สงสยัเก่ียวกบัสถานการณนี์ไ้ด้

อยา่งไรบา้ง (ตอบไดม้ากกว่า 1 ค าตอบ)  

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 
องคป์ระกอบที ่2 วิเคราะหข้์อโต้แย้งเกี่ยวกับข้อมูล 

2.2 จากสถานการณ์ ท่ี  2 นักเรียนมีเหตุผลใดบ้างท่ีสามารถโต้แย้งความคิดของ ณิชาใน

สถานการณนี์ ้(ตอบไดม้ากกวา่ 1 ค าตอบ) 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

 

 

 
องคป์ระกอบที ่3 ประเมินข้อมูล 
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2.3 จากเหตผุลท่ีนกัเรียนใหใ้นขอ้ท่ี 1.2 นกัเรียนคดิวา่เหตผุลดงักลา่วมีขอ้ดีหรือขอ้เสียอยา่งไร

หากณิชาปฏิบตัิตามและเหตผุลใดมีความเป็นไปไดม้ากท่ีสดุ 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

..............................................................................................................................................
องคป์ระกอบที ่4 สรุปผลการวิพากษข้์อมูล 

2.4 จากการศกึษาสถานการณน์กัเรียนสามารถสรุปขอ้แนะน าใหแ้ก่ณิชาไดว้า่อยา่งไร 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เกณฑป์ระเมินการคิดเชิงวิพากษ ์
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ระดับคะแนน 

 
องคป์ระกอบ 

0 1 2 3 

1 . พิ จ า รณ า
และตั้งค าถาม
เกี่ยวกับข้อมูล 

ไม่ ส า ม า รถ ตั้ ง
ค าถามหรือระบุ
ขอ้สงสยัเก่ียวกับ
ข้ อ มู ล ที่
ก าหนดใหไ้ด ้

สามารถตัง้ค าถาม
หรือระบุข้อสงสัย
แต่ข้อค าถามหรือ
ขอ้สงสยัอย่างนอ้ย
2 ข้อไม่สอดคล้อง
ขอ้มลูที่ก าหนดให ้

สามารถตั้งค าถาม
หรือระบุข้อสงสัย
สอดคล้องข้อมูลที่
ก าหนดให้  แต่ ไม่
ค ร บ ถ้ ว น ทุ ก
ป ร ะ เ ด็ น จ า ก
สถานการณ ์

สามารถตั้งค าถาม
หรือ ระบุข้อสงสัย
สอดคล้องข้อมูลที่
ก า ห น ด ใ ห้ แ ล ะ
ครบถว้นทกุประเด็น
จากสถานการณ ์

2. วิเคราะห์ข้อ
โต้แย้งเกี่ยวกับ
ข้อมูล 

ไ ม่ ส า ม า ร ถ
วิ เ ค ร า ะ ห์ ข้ อ
โต้แย้ง เก่ียวกับ
ขอ้มูลอย่างมีเหตุ
ผลได ้

สามารถวิเคราะห์
ข้อโต้แย้งเก่ียวกับ
ข้อ มู ล ได้อ ย่ า งมี
เหตผุลโดยมีเหตผุล
ประกอบ แตเ่หตผุล
ยั ง ไม่ ส อด คล้อ ง
และไม่ครอบคลุม
กบัขอ้โตแ้ยง้ 

สามารถวิเคราะห์
ข้อโต้แย้งเก่ียวกับ
ข้อ มู ล ได้อ ย่ า งมี
เ ห ตุ ผ ล  โ ด ย มี
เหตุผลประกอบที่
สอดคลอ้งแต่ยังไม่
ครอบคลุมกับข้อ
โตแ้ยง้ 

สามารถวิเคราะหข์อ้
โต้ แ ย้ ง เ ก่ี ย ว กั บ
ข้ อ มู ล ได้ อ ย่ า ง มี
เหตผุล โดยมีเหตผุล
ป ร ะ ก อ บ ที่
ส อ ด ค ล้ อ ง แ ล ะ
ค รอบคลุม กับ ข้อ
โตแ้ยง้ 

3. ป ร ะ เ มิ น
ข้อมูล 

ไ ม่ ส า ม า ร ถ
ประเมินขอ้มลู/ขอ้
โตแ้ยง้ได ้

สามารถประเมิ น
ขอ้มูล/ขอ้โตแ้ยง้ได้
เพียง 1 สว่น จาก 3 
ส่วน (ข้อดี ข้อเสีย
ความเป็นไปได)้ 

สามารถประ เมิ น
ขอ้มูล/ขอ้โต้แยง้ได้
เพียง 2 ส่วน จาก 3 
ส่วน (ข้อดี  ข้อเสีย
ความเป็นไปได)้ 

สาม ารถป ระ เมิ น
ข้อมูล/ข้อโต้แย้งได้
ครบทัง้ 3 สว่น (ขอ้ดี 
ขอ้เสีย ความเป็นไป
ได)้ 

4. สรุปผลการ
วิพากษข้์อมูล 

ไ ม่ ส า ม า ร ถ
ส รุ ป ผ ล ก า ร
วิพากษ์ขอ้มลูได ้

สามารถสรุปผลการ
วิพากษ์ขอ้มลูไดแ้ต่
ผลการสรุปข้อมูล
ไม่ สอดคล้อ งกับ
เหตุผลและความ
เป็นไปไดจ้รงิ 

สามารถสรุปผลการ
วิพากษ์ขอ้มูลไดแ้ต่
มีขอ้มูลบางส่วนไม่
ส อ ด ค ล้ อ ง กั บ
เหตุผลและความ
เป็นไปไดจ้รงิ 

สามารถสรุปผลการ
วิ พ า กษ์ ข้อ มู ล ได้
อย่างสอดคล้องกับ
เหตุผลและมีความ
เป็นไปไดจ้รงิ 



 
 

ตาราง 14 ผลการประเมินคณุภาพแผนการจดัการเรียนรูโ้ดยใชป้รากฏการณเ์ป็นฐานรว่มกบักลวิธี
ค  าถามเชิงวิพากษ ์CAMPER 

ข้อ ข้อค าถาม ความคดิเห็นของผู้เชี่ยวชาญ (คน) การ
ประเมิน 1 2 3 รวม 

1 แผนการจัดการเรียนรูม้ีองค์ประกอบ
ส าคญัครบถว้นและสมัพนัธก์นั 

5.00 5.00 5.00 5.00 
เหมาะสม
มากที่สดุ 

2 มาตรฐานการเรียนรู ้ตวัชีว้ดั สมรรถนะ
ส าคญัของผูเ้รยีนและคณุลกัษณะอนัพึง
ประสงค์มี ความ เช่ือมโยงกันอย่าง
เหมาะสม 

5.00 5.00 5.00 5.00 
เหมาะสม
มากที่สดุ 

3 จุดประสงคก์ารเรียนรูส้อดคลอ้งกบัการ
พฒันาความสามารถในการอ่านอยา่งมี
วิจารณญาณ 

5.00 5.00 5.00 5.00 
เหมาะสม
มากที่สดุ 

4 จุดประสงคก์ารเรียนรูส้อดคลอ้งกบัการ
พัฒนาความสามารถในการคิดเชิง
วิพากษ์ 

5.00 5.00 5.00 5.00 
เหมาะสม
มากที่สดุ 

5 กิจกรรมการเรียนรูส้อดคลอ้งกบัเนือ้หา
และจดุประสงคก์ารเรยีนรู ้

5.00 5.00 5.00 5.00 
เหมาะสม
มากที่สดุ 

6 กิจกรรมการเรยีนรูส้ามารถกระตุน้ความ
สนใจของผูเ้รยีน 

5.00 4.50 4.50 4.67 
เหมาะสม
มากที่สดุ 

7 กิจกรรมการเรียนรูม้ีความเหมาะสมกับ
เวลา 

5.00 3.25 5.00 4.42 
เหมาะสม
มาก 

8 สื่อและแหล่งการเรียนรูส้อดคลอ้งกับ
กิจกรรมการเรียนรูแ้ละกระตุ้นความ
สนใจของผูเ้รยีน 

5.00 5.00 5.00 4.67 
เหมาะสม
มากที่สดุ 

9 ปรากฏการณท์ี่น ามาใชม้ีความน่าสนใจ
และสอดคลอ้งกบัเหตกุารณท์ี่ผูเ้รียนพบ
ไดใ้นชีวิตประจ าวนั 

5.00 5.00 5.00 5.00 
เหมาะสม
มากที่สดุ 

10 การวัดและประเมินผลสอดคล้องกับ
จดุประสงคก์ารเรยีนรู ้

4.00 5.00 5.00 4.67 
เหมาะสม
มากที่สดุ 

รวม 4.88 
เหมาะสม
มากที่สดุ 
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ตาราง 15 ผลการพิจารณาดชันีความสอดคลอ้ง (Index of Item Objective Congruence: IOC) 
ของแบบทดสอบวดัความสามารถในการอา่นอยา่งมีวิจารณญาณ 

ข้อที ่ ผู้เชี่ยวชาญ IOC ผลการ
ประเมิน คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 

1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
2 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

3 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

4 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

5 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

6 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

7 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

8 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

9 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

10 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

11 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

12 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

13 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

14 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

15 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

16 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

17 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

18 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

19 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

20 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

21 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

22 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

23 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

24 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

25 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

26 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

27 +1 +1 0 0.60 ใชไ้ด ้
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ตาราง 15 (ตอ่) 

ข้อที ่ ผู้เชี่ยวชาญ IOC ผลการ
ประเมิน คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 

28 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
29 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
30 +1 +1 0 0.60 ใชไ้ด ้
31 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

32 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

33 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

34 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

35 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

36 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

37 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

38 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

39 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

40 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

41 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

42 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

43 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

44 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

45 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
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ตาราง 16 ผลการพิจารณาดชันีความสอดคลอ้ง (Index of Item Objective Congruence: IOC) 
ของแบบวดัความสามารถในการคดิเชิงวิพากษก์่อนการจดัการเรียนรู ้

ข้อที ่ ผู้เชี่ยวชาญ IOC ผลการ
ประเมิน คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 

1.1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
1.2 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

1.3 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

1.4 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

2.1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

2.2 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

2.3 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

2.4 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

 

ตาราง 17 ผลการพิจารณาดชันีความสอดคลอ้ง (Index of Item Objective Congruence: IOC) 
ของแบบวดัความสามารถในการคดิเชิงวิพากษห์ลงัการจดัการเรียนรู ้

ข้อที ่ ผู้เชี่ยวชาญ IOC ผลการ
ประเมิน คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 

1.1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
1.2 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

1.3 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

1.4 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

2.1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

2.2 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

2.3 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

2.4 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
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ตาราง 18 ผลการพิจารณาดชันีความสอดคลอ้ง (Index of Item Objective Congruence: IOC) 
ของเกณฑก์ารประเมินแบบวดัความสามารถในการคิดเชิงวิพากษก์่อนและหลงัการจดัการเรียนรู ้

ข้อที ่ ผู้เชี่ยวชาญ IOC ผลการ
ประเมิน คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 

1 +1 +1 0 0.67 สอดคลอ้ง 
2 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 
3 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 
4 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 

 

ตาราง 19ผลการค านวณหาค่าความยากง่าย (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) ของแบบทดสอบวดั
ความสามารถในการอา่นอยา่งมีวิจารณญาณ 

ขอ้ท่ี คา่ความยากง่าย (p) คา่อ านาจจ าแนก (r) 
1 0.36 0.64 
2 0.67 0.54 
3 0.72 0.38 
4 0.61 0.25 
5 0.22 0.40 
6 0.67 0.19 
7 0.53 0.22 
8 0.61 0.42 
9 0.22 0.46 
10 0.75 0.35 
11 0.36 0.52 
12 0.58 0.32 
13 0.58 0.45 
14 0.75 0.25 
15 0.56 0.29 
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ตาราง 19 (ตอ่) 

ขอ้ท่ี คา่ความยากง่าย (p) คา่อ านาจจ าแนก (r) 
16 0.50 0.42 
17 0.64 0.38 
18 0.64 0.30 
19 0.25 0.55 
20 0.39 0.43 
21 0.72 0.27 
22 0.61 0.27 
23 0.28 0.47 
24 0.64 0.25 
25 0.50 0.72 
26 0.36 0.29 
27 0.28 0.20 
28 0.36 0.38 
29 0.61 0.38 
30 0.50 0.37 

ตาราง 20 ผลการค านวณหาค่าความยากง่าย (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) ของแบบวัด
ความสามารถในการคดิเชิงวิพากษก์่อนการจดัการเรียนรู ้

ขอ้ท่ี คา่ความยากง่าย (p) คา่อ านาจจ าแนก (r) 
1.1 0.48 0.53 
1.2 0.61 0.48 
1.3 0.56 0.52 
1.4 0.54 0.64 
2.1 0.35 0.33 
2.2 0.54 0.40 
2.3 0.39 0.51 
2.4 0.43 0.32 
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ตาราง 21ผลการค านวณหาค่าความยากง่าย (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) ของแบบวัด
ความสามารถในการคดิเชิงวิพากษห์ลงัการจดัการเรียนรู ้

ขอ้ท่ี คา่ความยากง่าย (p) คา่อ านาจจ าแนก (r) 
1.1 0.51 0.58 
1.2 0.59 0.46 
1.3 0.55 0.59 
1.4 0.57 0.61 
2.1 0.39 0.39 
2.2 0.56 0.35 
2.3 0.41 0.49 
2.4 0.45 0.51 

 

 

 



 
 

ภาคผนวก ง  
เอกสารอื่น ๆ ทีเ่กีย่วข้องกับการด าเนินการวิจัย
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