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งานวิจยันีเ้ป็นการศึกษาเก่ียวกบัการมีส่วนรว่มของชมุชนในการอนุรกัษ์และฟ้ืนฟปู่า กรณีศกึษา 
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เพื่อใหแ้นวคิดทฤษฎีเหล่านีเ้ป็นเครื่องมือในการวิเคราะหแ์ละอธิบายเก่ียวกับการมีส่วนร่วมของชุมชนในการ
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ที่ 1 ผู้นาํแบบเป็นทางการและไม่เป็นทางการ จาํนวน 5 คน ไดแ้ก่ผูใ้หญ่บา้นหมู่ 7 ปราชญ์ชุมชน เลขากลุ่ม
ชุมชนโคกสลุง หัวหนา้กลุ่มเมล็ดพนัธุพ์ืช หวัหนา้กลุ่มปลูกผกัวิถีธรรมชาติ กลุ่มที่ 2 ตวัแทนชุมชน จาํนวน 25 
คน รวมประชากรที่ทาํการสมัภาษณท์ัง้สิน้ จาํนวน 30 คน จากการศึกษาพบว่า ประชาชนในพืน้ที่มีความสนใจ
เนื่องจากในอดีตลว้นมีวถีิชีวติที่ผกูพนักบัป่าไมใ้นพืน้ท่ีมาอยา่งยาวนาน และตระหนกัถึงปัญหาและความสาํคญั
ของการฟ้ืนฟปู่า อยากมีส่วนรว่มในการดแูลรกัษาฟ้ืนฟปู่าการจดัการป่าชมุชนโดยธรรมชาติ หรือตามภมูิปัญญา
ของชมุชน ทอ้งถิ่นหรือโดยสาํนึกของชุมชนในการอนุรกัษ์ ปัจจยัที่ส่งผลต่อการมีส่วนรว่มพบว่า ความสนใจของ
ประชาชนในทอ้งถิ่นที่มีวิถีชีวิตผูกพันกับป่าไม้ การสรา้งการมีส่วนร่วมของชุมชนตอ้งอธิบายประโยชน์ สรา้ง
ความรู ้ความเขา้ใจ แรงจงูใจ และจิตสาํนึกในการอนรุกัษ์ป่า เพื่อใหก้ารอนรุกัษ์และฟ้ืนฟปู่าเกิดขึน้อย่างยั่งยืน 

 
คาํสาํคญั : การมีส่วนรว่มของชมุชน, การอนรุกัษแ์ละฟ้ืนฟปู่า, ปัจจยัที่มีผลต่อการมีส่วนรว่มของชมุชน, แนว
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This research aims to study community participation in forest conservation and 

restoration, using the case of Khok Salung Subdistrict, Phatthana Nikhom District, Lopburi Province. 
This study focused on analyzing the factors influencing community participation in forest 
conservation and restoration. The theoretical frameworks and concepts related to participation, as 
well as strategies for fostering participation, are employed as analytical tools to provide a clearer 
understanding of community involvement in these efforts. A purposive sampling method was used, 
selecting a total of 30 participants, including five formal and informal leaders and 25 community 
representatives. The findings reveal that local residents are highly interested in and aware of the 
importance of forest restoration, owing to their long-standing connection with the forest. The research 
suggests that fostering community participation should emphasize explaining the benefits, 
enhancing knowledge and understanding, motivating involvement, and raising awareness of forest 
conservation, in order to achieve long-term sustainability in forest restoration efforts. 

 
Keyword : Community participation, Forest conservation and restoration, Factors influencing 
community participation, Ways to foster community participation 
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กิตติกรรมประก าศ 
 

กิตติกรรมประกาศ 
  

สารนิพนธฉ์บบันีส้าํเร็จสมบูรณ์ได้ ดว้ยความกรุณาและความช่วยเหลือใหค้าํแนะนาํเป็น
อย่างดียิ่งจาก ผูช้่วยศาสตราจารย ์ดร.สรุียพ์ร นิพิฐวิทยา อาจารยท์ี่ปรกึษาสารนิพนธ์ ที่ไดก้รุณาให้
คาํแนะนาํตรวจทาน ตลอดจนตรวจสอบแกไ้ขขอ้บกพร่องต่างๆ ดว้ยความเอาใจใส่ทุกขั้นตอนจน
สาํเรจ็เรียบรอ้ยสมบรูณ ์ผูว้ิจยัขอขอบพระคณุเป็นอย่างสงูไว ้ณ โอกาสนี ้

ขอขอบพระคุณคณะกรรมการสอบสารนิพนธท์ุกท่าน ที่เสียสละเวลาอันมีค่าช่วยเติมเต็ม
ใหส้ารนิพนธน์ีม้ีความสมบรูณข์ึน้ 

ขอขอบพระคณุผูเ้ชี่ยวชาญทุกท่านที่ตรวจสอบและแกไ้ขเครื่องมือเพื่อใชใ้นการวิจยัและให้
คาํแนะนาํ ในสิ่งที่เป็นประโยชนอ์ย่างยิ่งแก่ผูว้ิจัย ส่งผลใหเ้ครื่องมือที่ใชใ้นการวิจัยมีคุณภาพมาก
ยิ่งขึน้ 

ขอขอบพระคุณ โครงการ ซีพีเอฟ รกัษ์นิเวศ ลุ่มนํา้ป่าสกั เขาพระยาเดินธง ที่กรุณาใหใ้ช้
สถานที่อาํนวยความสะดวกในการเดินทางไปเก็บขอ้มลู 

ขอขอบพระคณุ ชุมชนโคกสลงุ ตาํบลโคกสลงุ อาํเภอพฒันานิคม จงัหวดัลพบรุี ที่กรุณาให้
ความรว่มมือตอบแบบสอบถามเป็นอย่างดี 

ขอขอบพระคุณ โครงการ ซีพีเอฟ รกัษ์นิเวศ ลุ่มนํา้ป่าสกั เขาพระยาเดินธง ที่กรุณาใหใ้ช้
สถานที่อาํนวยความสะดวกในการเดินทางไปเก็บขอ้มลู 

ขอขอบคณุเจา้หนา้ที่ มหาวิทยาลยัศรีนครนิทรวิโรฒ ทกุท่านที่อาํนวยความสะดวก และให้
ความรว่มมือช่วยเหลือผูว้ิจยัดว้ยดี ตลอดจนใหข้อ้แนะนาํและสนบัสนนุในการทาํสารนิพนธค์รัง้นี ้

ขอขอบพระคุณต่อมารดา และบุคคลในครอบครวั เพื่อนร่วมงาน เพื่อนนิสิตสาขาการ
จดัการทางสงัคม (นอกเวลา) รุน่ที่ 2 และทกุท่านที่ไม่ไดก้ลา่วถึงไดท้ัง้หมดมา ณ ที่นี ้

หวงัเป็นอย่างยิ่งว่าสารนิพนธฉ์บบันี  ้จะมีประโยชนต่์อนิสิต นกัศึกษา นกัวิชาการ ผูบ้ริหาร
สถานศกึษา และผูท้ี่สนใจคน้ควา้หาความรูเ้พิ่มเติมสืบต่อไป 

  
  

มโน  สมทุระประภตู 
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บทที1่ 
บทน า 

ภูมิหลัง 
สถานการณ์การลดลงของพืน้ที่ป่าไมต้ัง้แต่อดีตถึงปัจจุบนั จากเมื่อ พ.ศ. 2516 ประเทศ

ไทยมีพืน้ที่ป่าไมท้ัง้หมด 138,566,875 ไร่ หรือรอ้ยละ 43.21 ล่าสุดในปี พ.ศ.2565 ประเทศไทย
เหลือพืน้ที่ป่าไมท้ัง้หมด 102,135,974.96 ไร ่หรือรอ้ยละ 31.57 ของพืน้ที่ประเทศ ปัจจบุนัพืน้ที่ป่า
ไม้ ปี  พ .ศ. 2566 มีจํานวน 101,818,155.76 ไร่ หรือร้อยละ 31.47 ของพื ้นที่ประเทศ โดย 
ภาคกลางครอบคลุมทั้งหมด 22 จังหวัด มีพืน้ที่ทั้งหมด 56,912,645.90 ไร่ แบ่งเป็นพืน้ที่ป่าไม ้
12,263,466.16 ไร่ หรือคิดเป็นร้อยละ 21.55 ซึ่งจังหวัดลพบุรีเป็นหนึ่งในจังหวัดที่ตั้งอยู่ใน 
ภาคกลาง มีพืน้ที่ทั้งหมด 4,058,095.84 ไร่ แบ่งเป็นพืน้ที่ป่าไมท้ั้งหมด 616,023.37 ไร่ หรือคิด
เป็นรอ้ยละ 15.18 ของพืน้ที่จังหวดั (สาํนักจดัการที่ดินป่าไม้ (กรมป่าไม)้, 2667) ป่าไมเ้ป็นแหล่ง
รวมความหลากหลายทางชีวภาพ ซึ่งความหลากหลายทางชีวภาพจะคลา้ยคลึงและแตกต่างกัน
ขึน้อยู่กับชนิดป่า โครงสรา้งของป่าและลกัษณะสงัคมพืชในแต่ละพืน้ นอกจากนีป่้ายังมีบทบาท
สาํคญัเปรียบเสมือนแหล่งกกัเก็บคารบ์อนจากชัน้บรรยากาศไวใ้หอ้ยู่ในรูปของเนือ้ไม ้ซึ่งเป็นกลไก
หนึ่งที่ช่วยลดปรมิาณของก๊าซเรือนกระจกที่มีอยู่ในชัน้บรรยากาศของโลก 

จงัหวดัลพบุรีมีพืน้ที่ป่าตน้นํา้ที่สาํคัญหลายแห่ง หนึ่งในนัน้คือ พืน้ที่ป่าตน้นํา้เขาพระยา
เดินธง ตั้งอยู่ในอาํเภอพัฒนานิคม จังหวัดลพบุรี อดีตพืน้ที่ป่าเขาพระยาเดินธงเคยมีความอุดม
สมบูรณ์ มีสตัวป่์าอาศัยอยู่เป็นจาํนวนมาก แต่ดว้ยสาเหตุของการขยายตัวชุมชน ความตอ้งการ
ที่ดินทาํกิน ป่าเขาพระยาเดินธงจึงถูกบกุรุกแผว้ถาง ไมข้นาดใหญ่และไมม้ีค่าทางเศรษฐกิจถูกตดั
ไปใชป้ระโยชนจ์นหมดสิน้ ปัจจุบนัมีไมพุ้่ม เถาวลัย ์และวชัพืชขึน้ปกคลมุหนาแน่น ซึ่งยากแก่การ
ฟ้ืนตวัตามธรรมชาติ จึงจาํเป็นตอ้งไดร้บัการจดัการฟ้ืนฟูและบาํรุงรกัษาเพื่อใหป่้าเขาพระยาเดิน
ธงกลบัไปมีความอดุมสมบรูณด์งัเดิม 

ดงันัน้ เพื่อรว่มสนบัสนนุนโยบายภาครฐัดา้นการอนุรกัษ์ทรพัยากรป่าไม ้บรษิัท เจรญิโภค
ภัณฑอ์าหาร จาํกัด (มหาชน) (ซีพีเอฟ,CPF) จึงไดร้่วมกับกรมป่าไม ้องคก์ารบริหารจัดการก๊าซ
เรือนกระจก (องคก์ารมหาชน) สาํนกังานพฒันาเศรษฐกิจจากฐานชีวภาพ (องคก์ารมหาชน) และ
เครือข่ายภาคประชาสังคม ดําเนินโครงการซีพีเอฟรักษ์นิเวศ ลุ่มนํ้าป่าสัก เขาพระยาเดิน
ธง ภายใตโ้ครงการเขาพระยาเดินธง “ศนูยก์ารเรียนรูเ้ฉลิมพระเกียรติ ๖๐ พรรษา สมเด็จพระเทพ
รตันราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี” จังหวัดลพบุรี ครอบคลุมพื ้นที่จาํนวน 5,971 ไร่ ตามแผน
ยุทธศาสตร ์5 ปี ระหว่างปี พ.ศ. 2559 – 2563 โดยมีเป้าหมายการดาํเนินงานร่วมกัน 5 ประการ 
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ไดแ้ก่ ประการที่หนึ่ง ดาํเนินการอนุรกัษ์และฟ้ืนฟูป่าตน้นํา้ในลุ่มนํา้ป่าสกัพืน้ที่เขาพระยาเดินธง 
ใหก้ลบัมามีความอุดมสมบูรณ์ เป็นการเพิ่มพืน้ที่ตน้นํา้ลาํธาร ใหก้ับลุ่มนํา้ป่าสกั  ประการที่สอง 
ติดตามและวดัผลความหลากหลายทางชีวภาพของพืช และสตัวท์ี่เพิ่มสงูขึน้ (โดยเทียบจากขอ้มลู 
Baseline ของปีเริ่มดาํเนินโครงการ) ประการที่สาม ร่วมลดภาวะโลกรอ้นและการเปลี่ยนแปลง
สภาพภูมิอากาศ จากจาํนวน CO2 ที่ตน้ไมก้กัเก็บ และการใหบ้ริการระบบนิเวศของตน้ไม ้ประการ
ที่สี่ เป็นแหลง่พืชอาหาร สมนุไพร และไมใ้ชส้อยใหก้บัชมุชน สรา้งงานและรายไดใ้หก้บัประชาชนที่
อยู่ โดยรอบ ประการสุดท้าย พัฒนาเป็นศูนย์การเรียนรู้ต้นแบบด้านการอนุรักษ์และฟ้ืนฟู
ทรพัยากรธรรมชาติป่าไมข้องชาติ (บรษิัท เจรญิโภคภณัฑอ์าหาร จาํกดั (มหาชน), 2565) (เอกสาร
จากเว็บไซต)์ ปัจจุบนัโครงการซีพีเอฟรกัษ์นิเวศ ลุ่มนํา้ป่าสกั เขาพระยาเดินธง ไดด้าํเนินโครงการ
มาแลว้กว่า 5 ปีแลว้ นอกจากจะไดร้บัความร่วมมือกบักรมป่าไม ้องคก์ารบริหารจดัการก๊าซเรือน
กระจก (องคก์ารมหาชน) สาํนักงานพัฒนาเศรษฐกิจจากฐานชีวภาพ (องค์การมหาชน) และ
เครือข่ายภาคประชาสังคมแลว้นั้น ก็จะไม่สามารถดาํเนินงานได ้หากไม่ไดร้บัความร่วมมือจาก
ชมุชนโดยรอบโครงการซีพีเอฟรกัษน์ิเวศ ลุม่นํา้ป่าสกั เขาพระยาเดินธง 

จากขอ้มูลที่ไดก้ล่าวมาขา้งตน้ ผูว้ิจยัจึงสนใจศึกษาเรื่องการมีส่วนร่วมของชุมชนในการ
อนุรักษ์และฟ้ืนฟูป่า กรณีศึกษา ตําบลโคกสลุง  อําเภอพัฒนานิคม จังหวัดลพบุรี โดยจะ
ทาํการศึกษาว่าการมีส่วนร่วมของชุมชนโดยรอบโครงการในการอนุรกัษ์และฟ้ืนฟูป่าอย่างไร  และ
ปัจจยัที่มีผลต่อการมีส่วนรว่มของชุมชนในการอนุรกัษ์และฟ้ืนฟูป่า รวมทัง้นาํเสนอแนวทางการมี
ส่วนร่วมของชุมชนในการอนุรกัษ์และฟ้ืนฟูป่ากับชุมชนโดยรอบโครงการซีพีเอฟ รกัษ์นิเวศ ลุ่ม
นํา้ป่าสกั เขาพระยาเดินธง เพื่อนาํผลที่ไดจ้ากการศกึษาในครัง้นีเ้ป็นแนวทางในการปรบัใชใ้นพืน้ที่
โครงการอ่ืน ๆ และพฒันาการดาํเนินโครงการต่อไป 

 
วัตถุประสงคข์องการวิจัย 

1. เพื่อศึกษาการมีส่วนร่วมของชุมชนในการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูป่าของ ตาํบลโคกสลุง  
อาํเภอพฒันานิคม จงัหวดัลพบรุี 

2. เพื่อศึกษาปัจจัยที่มีผลต่อการมีส่วนร่วมของชุมชนในการอนุรกัษ์และฟ้ืนฟูป่าของ 
ตาํบลโคกสลงุ อาํเภอพฒันานิคม จงัหวดัลพบรุี 

3. เพื่อศึกษาแนวทางการสรา้งการมีส่วนร่วมของชุมชนในการอนุรกัษ์และฟ้ืนฟูป่าของ 
ตาํบลโคกสลงุ อาํเภอพฒันานิคม จังหวัดลพบุรี 
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ความส าคัญของวิจัย 
เดิมพืน้ที่ป่าเขาพระยาเดินธงเคยมีความอดุมสมบูรณ ์ปัจจุบนัป่าเขาพระยาเดินธงจึงถูก

บุกรุกแผว้ถาง ไมข้นาดใหญ่และไมม้ีค่าทางเศรษฐกิจถูกตดัไปใชป้ระโยชนจ์นหมดสิน้ ปัจจุบนัมี
ไมพุ้่ม เถาวัลย ์และวชัพืชขึน้ปกคลุมหนาแน่น ซึ่งยากแก่การฟ้ืนตวัตามธรรมชาติ จึงจาํเป็นตอ้ง
ได้รบัการจัดการฟ้ืนฟูและบาํรุงรกัษาเพื่อให้ป่าเขาพระยาเดินธงกลับไปมีความอุดมสมบูรณ์
ดงัเดิม ซึ่งการปลกูฟ้ืนฟูป่าใหป้ระสบความสาํเร็จไดข้ึน้อยู่กบัปัจจยัหลายอย่าง ซึ่งปัจจัยที่สาํคัญ
นั่นก็คือ รูปแบบการปลกูป่าและการจดัการดแูลรกัษา 

ปัจจุบนัโครงการเขาพระยาเดินธง ศนูยก์ารเรียนรูเ้ฉลิมพระเกียรติ 60 พรรษา ฯ จ.ลพบุรี 
ไดด้าํเนินโครงการมาแลว้กว่า 5 ปีแลว้ นอกจากจะไดร้บัความรว่มมือกบักรมป่าไม ้องคก์ารบรหิาร
จัดการก๊าซเรือนกระจก (องคก์ารมหาชน) สาํนักงานพัฒนาเศรษฐกิจจากฐานชีวภาพ (องคก์าร
มหาชน) และเครือข่ายภาคประชาสงัคมแลว้นัน้ ก็จะไม่สามารถดาํเนินงานได ้หากไม่ไดร้บัความ
ร่วมมือจากชุมชนโดยรอบโครงการซีพีเอฟรักษ์นิเวศ ลุ่มนํ้าป่าสัก เขาพระยาเดินธง  โดยจะ
ทาํการศึกษากับ ตาํบลโคกสลุง อาํเภอพัฒนานิคม จังหวดัลพบุรี กับการเขา้ไปมีส่วนร่วมในการ
อนุรกัษ์และฟ้ืนฟูป่า และปัจจัยดา้นใดบา้งที่มีผลต่อการมีส่วนร่วมของชุมชนในการอนุรกัษ์และ
ฟ้ืนฟูป่า รวมทั้งนาํเสนอแนวทางการมีส่วนร่วมของชุมชนในการอนุรกัษ์และฟ้ืนฟูป่ากับชุมชน
โดยรอบโครงการซีพีเอฟ รกัษ์นิเวศ ลุม่นํา้ป่าสกั เขาพระยาเดินธง เพื่อนาํผลที่ได้จากการศึกษาใน
ครัง้นีม้าเป็นแนวทางในการปรบัใชใ้นพืน้ที่โครงการอ่ืน ๆ และพฒันาการดาํเนินโครงการต่อไป 

 
ขอบเขตการวิจัย  

ดา้นเนือ้หา  
ศึกษาความคิดเห็นของกลุ่มประชากรที่อาศัยในพืน้ที่ศึกษามาแลว้ไม่ตํ่ากว่า 10 ปี 

เป็นตวัแทนกลุม่ผูน้าํชมุชนเป็นกลุม่ที่เขา้มามีสว่นรว่มกบัโครงการ 
ดา้นพืน้ที่ 

พืน้ที่ในการศกึษาครัง้นี ้คือ ตาํบลโคกสลงุ อาํเภอพฒันานิคม จงัหวดัลพบรุี 
 
นิยามศัพทเ์ฉพาะ 

ในงานวิจยันี ้ไดน้ิยามศพัทเ์ฉพาะที่เก่ียวขอ้งกบังานวิจยัไว ้ดงันี ้
การมีส่วนร่วม หมายถึง การเปิดโอกาสใหค้นในชุมชนไดเ้ป็นส่วนหนึ่งในการเขา้ไปมี

ส่วนร่วมในการตัดสินใจ ร่วมในการดาํเนินงาน ร่วมในการได้รบัผลประโยชน์ และร่วมในการ
ประเมินผลโครงการหรือกิจกรรมที่มีผลกระทบต่อประชาชนในชมุชนเอง 
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ชุมชน หมายถึง ประชาชนที่อาศยัอยู่ในตาํบลโคกสลงุ อาํเภอพฒันานิคม จงัหวดัลพบรุี 
การอนุรักษ ์หมายถึง วิธีการใชท้รพัยากรอย่างคุม้ค่า และรวมทั้งก่อให้เกิดประโยชน์

สงูสดุต่อและยาวนานท่ีสดุ โดยสญูเสียทรพัยากรนอ้ยที่สดุ  
ฟ้ืนฟูป่า หมายถึง การพลิกฟ้ืนความอดุมสมบรูณข์องระบบนิเวศ 
 

กรอบแนวคิดในการศึกษา 
 

 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดในการศึกษา 

ปัจจัยดึงดูด 
- ความเชื่อและศรทัธาในตวัผูน้าํชมุชน 
- การรบัรูถ้งึความสมัพนัธข์องคนในชมุชน 

ปัจจัยผลักดนั 
- การไดร้บัการชกัชวนจากบคุคลใกลช้ิด 
- ความตระหนกัไดถ้ึงปัญหาที่เกดิขึน้ 

การมีส่วนร่วมของชุมชนในการ 
อนุรักษแ์ละฟ้ืนฟูป่า 

1. การตดัสินใจ 
2. การดาํเนินงาน 
3. การไดร้บัผลประโยชน ์
4. การประเมินผล 

ปัจจัยสนับสนุน 
- การไดร้บัการสนบัสนนุจากหนว่ยงานรฐั 
- การไดร้บัความชว่ยเหลือจากองคก์รภายนอก 

แนวทางการสร้างการมีส่วนร่วมของ 
ชุมชนในการอนุรักษแ์ละฟ้ืนฟูป่า 



 

บทที ่2 
ทบทวนวรรณกรรม 

 
การศึกษาการมีส่วนร่วมของชุมชนในการอนุรกัษ์และฟ้ืนฟูป่า กรณีศึกษา ตาํบลโคกสลุง  

อาํเภอพัฒนานิคม จังหวัดลพบุรี ผูว้ิจัยไดศ้ึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวขอ้ง และไดน้าํเสนอ
ตามหวัขอ้ดงัต่อไปนี ้

1. ความหมายและแนวคิดที่เก่ียวกบัการมีสว่นรว่ม 
2. แนวคิดในการจดัการทรพัยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอ้มอย่างยั่งยืน 
3. แนวคิดทฤษฎีการฟ้ืนฟปู่า 
4. ปัจจยัท่ีมีผลสมัฤทธิ์ต่อการปลกูป่า 
5. แนวคิดการบรหิารจดัการป่าแบบมีสว่นร่วมกบัชมุชน 
6. ขอ้มลูสภาพทั่วไป 
7. เอกสารและงานวิจยัที่เก่ียวขอ้ง 
 

1. ความหมายและแนวคิดทีเ่กี่ยวกับการมีส่วนร่วม 
ในปัจจุบนั แนวคิด “การมีส่วนร่วม” ไดก้ลายเป็นหลกัการสาํคัญในการพฒันาชุมชนและ

องคก์รทัง้ภาครฐัและเอกชน โดยคาํนีไ้ดร้บัการนาํมาใชใ้นแผนพฒันาเศรษฐกิจและสงัคมแห่งชาติ
หลายฉบบั แผนพัฒนาฯ ฉบบัที่ 11 ซึ่งสืบเนื่องมาจากแผนพัฒนาฯ ฉบบัที่ 8-10 ยังคงยึดมั่นใน
แนวคิดการพัฒนาแบบบูรณาการที่เน้นการให ้“คนเป็นศูนยก์ลางการพัฒนา” (คณะกรรมการ
พัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ, 2550) แนวคิดนีมุ้่งเน้นการเชื่อมโยงทุกมิติของการพัฒนา
อย่างบูรณาการ รวมถึงมิ ติตัวบุคคล สังคม เศรษฐกิจ สิ่ งแวดล้อม และการเมือง โดยให้
ความสาํคัญกับการมีส่วนร่วมของทุกภาคส่วนในสังคม  การพัฒนาอย่างยั่งยืนในปัจจุบันตอ้ง
อาศัยกระบวนการความร่วมมือและการมีส่วนร่วมจากหลายฝ่ายในสงัคม เนื่องจากปัญหาดา้น
เศรษฐกิจและสังคมมีความซับซอ้นและตอ้งการการแก้ไขที่ครอบคลุมและมีประสิทธิภาพ (ชล 
บนุนาค และภูษณิศา กมลนรเทพ, 2563) การที่ภาคประชาชนไดเ้ติบโตและมีศกัยภาพเพิ่มขึน้ ทาํ
ใหพ้วกเขามีความตอ้งการที่สงูขึน้ในการมีส่วนร่วมในการกาํหนดนโยบาย แผนงาน และโครงการ
ของรัฐ รวมถึงการบริหารจัดการชุมชน  ซึ่งในทางปฏิบัติ ภาครัฐเองพบว่า มีข้อจํากัดในขีด
ความสามารถในการพฒันาอย่างเต็มที่ ดงันัน้จึงจาํเป็นตอ้งเปิดโอกาสและสนบัสนุนใหช้มุชนและ
สงัคมมีบทบาทในการแกไ้ขปัญหาอย่างมีประสิทธิภาพ การส่งเสริมการมีส่วนร่วมของประชาชน
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ไม่เพียงแต่ช่วยในการตอบสนองต่อความตอ้งการของชุมชน แต่ยังช่วยเพิ่มประสิทธิภาพในการ
พัฒนาและการจัดการปัญหาในระดับทอ้งถิ่นและระดับประเทศไดอ้ย่างมีประสิทธิผล  และการมี
ส่วนร่วมจึงถือเป็นกลไกที่สาํคัญในการสรา้งความเขม้แข็งใหก้ับชุมชนและเพิ่มศักยภาพในการ
จดัการกบัปัญหาและความทา้ทายในสงัคมอย่างมีประสิทธิภาพ ดว้ยการสรา้งพืน้ที่ที่ทุกภาคส่วน
สามารถเขา้มามีบทบาทในการพฒันาและการตดัสินใจอย่างแทจ้รงิ 

1.1 ความหมายการมีสว่นรว่ม  
การมีส่วนร่วม (Participation) เป็นแนวคิดที่มีความสาํคัญในกระบวนการพัฒนา

และการบริหารจัดการ โดยไดร้บัการนิยามแตกต่างกันไปตามบริบทและการประยุกตใ์ชใ้นแต่ละ
สถานการณจ์ากนกัวิชาการทัง้ในประเทศไทยและต่างประเทศ 

นิคม ผัดแสน (2540) ไดน้าํเสนอแนวคิดนีว้่าเป็นการใหโ้อกาสแก่ประชาชนในการ
คิดค้นแนวทางการดาํเนินงานด้วยตนเอง ซึ่งรวมถึงการตัดสินใจ , การระบุปัญหา, และการ
ดาํเนินการในขัน้ตอนต่างๆ เช่น การแสดงความคิดเห็น, การเสนอแนะ, และการสนบัสนุนกิจกรรม
ต่างๆ การมีสว่นร่วมในลกัษณะนีส้ะทอ้นถึงบทบาทสาํคญัของประชาชนในการกาํหนดและดาํเนิน
กิจกรรมที่เก่ียวขอ้งกับพวกเขา ในทาํนองเดียวกัน อุทัย บุญประเสริฐ (2542) ไดใ้หค้วามหมาย
ของการมีส่วนร่วมว่าเป็นการเปิดโอกาสให้สมาชิกของชุมชนและประชาชนมีบทบาทในการ
ตดัสินใจในกิจกรรมที่มีผลกระทบต่อพวกเขา โดยสมาชิกสามารถใหค้วามช่วยเหลือและมีอิทธิพล
ต่อการดาํเนินกิจกรรม ซึ่งส่งเสริมใหป้ระชาชนมีบทบาทสาํคัญในการจัดการกิจกรรมที่เก่ียวขอ้ง
กบัตนเอง นอกจากนี ้พีระ พรนวม (2544) อธิบายว่า การมีส่วนร่วมหมายถึงการกระจายอาํนาจ
ให้ประชาชนมีโอกาสในการพิจารณาปัญหาและความต้องการร่วมกัน โดยมีส่วนร่วมในการ
ตัดสินใจ, วางแผน, ดาํเนินการ หรือปฏิบัติงานร่วมกัน รวมถึงรับรูผ้ลดีและเสียจนเกิดความ
ภาคภูมิใจร่วมกัน  ส่วนสมยศ นาวีการ (2545) นิยามการมีส่วนร่วมว่าเป็นกระบวนการที่ให้
ผูใ้ต้บังคับบัญชาเข้ามามีบทบาทในการตัดสินใจ (Participative Management) โดยเน้นการมี
สว่นร่วมอย่างแข็งขนั ซึ่งรวมถึงการใชค้วามคิดสรา้งสรรคแ์ละความเชี่ยวชาญในการแกปั้ญหาการ
บริหาร ขณะที่นรินทรช์ัย พัฒนพงศา (2546)ไดอ้ธิบายว่าการมีส่วนร่วมหมายถึงการที่ฝ่ายที่เคย
ไม่ไดเ้ขา้ร่วมกิจกรรมหรือการตัดสินใจมาก่อน มีโอกาสเขา้ร่วมมากขึน้อย่างอิสระและเสมอภาค 
โดยการเขา้รว่มตอ้งเป็นการเขา้รว่มอย่างแทจ้ริงไม่เพียงแค่ผิวเผิน ทิศทางเดียวกบัจิราภรณ ์ ศรีคาํ 
(2547) ที่อธิบายการมีส่วนร่วมว่าเป็นการที่บุคคลที่มีความสนใจหรือเก่ียวขอ้งในเรื่องเดียวกนัเขา้
มาร่วมกนัในการปฏิบติัภารกิจ เช่น การวางแผน, การดาํเนินงาน, การรบัทราบผลการดาํเนินงาน, 
การติดตามประเมินผล หรือการทาํกิจกรรมต่างๆ เพื่อบรรลเุป้าหมายที่ตกลงกนัไว ้นอกจากนีย้งัมี
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ความสอดคลอ้งจินตนา สจุจานนัท ์(2549) ที่ใหค้วามหมายของการมีส่วนร่วมว่าเป็นกระบวนการ
ที่รวมพลงัประชาชนกบัองคก์รของรฐัหรือองคก์รเอกชนเพื่อพฒันาหรือแกปั้ญหาของชมุชน โดยให้
สมาชิกเขา้มาร่วมวางแผน, ปฏิบติั และประเมินงาน และทรงวฒุิ เรืองวาทศิลป์ (2550) กล่าวว่า 
การมีส่วนร่วมคือการเปิดโอกาสใหป้ระชาชนทุกภาคส่วนที่เก่ียวขอ้งมีบทบาทในกิจกรรมต่างๆ 
ตามความสามารถ โดยการตัดสินใจ , การดําเนินกิจกรรม , การติดตามตรวจสอบ และการ
ประเมินผลร่วมกัน เพื่อนาํผลที่ได้มาปรบัปรุงและพัฒนางานให้มีประสิทธิภาพยิ่งขึน้  สัญญา 
เคณาภูมิ (2551) นิยามการมีส่วนร่วมว่าเป็นการที่สมาชิกไดม้ีโอกาสร่วมคิด , ร่วมตัดสินใจ, ร่วม
วางแผน, ร่วมปฏิบติัตามโครงการ และร่วมติดตามประเมินผลเพื่อใหบ้รรลเุป้าหมายที่พึงประสงค ์
โดยการมีส่วนร่วมตอ้งมาจากความสมัครใจ, ความพอใจ, และการไดร้บัผลประโยชนจ์ากชุมชน
โดยรวม สดุทา้ยเมตต ์เมตตก์ารุณจ์ิต (2553) อธิบายการมีสว่นรว่มว่าเป็นการเปิดโอกาสใหบุ้คคล
หรือกลุ่มบุคคลเขา้มามีส่วนร่วมในกิจกรรมต่างๆ ทัง้ทางตรงและทางออ้ม โดยการร่วมรบัรู ้, ร่วม
คิด, รว่มทาํ, รว่มตดัสินใจ, และรว่มติดตามผล 

กลา่วโดยสรุป การมีส่วนรว่มเป็นกระบวนการที่เปิดโอกาสใหป้ระชาชนทกุภาคสว่นมี
บทบาทในการตดัสินใจ, ดาํเนินกิจกรรม, การติดตามตรวจสอบ และการประเมินผลร่วมกนัอย่าง
เสมอภาคและอิสระ แนวคิดนีม้ีความสาํคญัในการใชค้วามคิดสรา้งสรรคแ์ละความเชี่ยวชาญของ
แต่ละบคุคลในการแกปั้ญหาและพฒันางานในกลุม่ใหม้ีความโปรง่ใสและประสิทธิภาพสงูสดุ 

1.2 กระบวนการมีสว่นรว่ม 

กระบวนการมีส่วนร่วมของประชาชนถือเป็นแนวทางที่สาํคัญในการส่งเสริมการ
พฒันาอย่างยั่งยืนและมีประสิทธิภาพ โดยเฉพาะในบริบทของกิจกรรมสาธารณะที่มีผลกระทบต่อ
ประชาชนทั้งทางตรงและทางออ้ม การมีส่วนร่วมของประชาชนไม่เพียงแต่เก่ียวข้องกับการให้
ขอ้มลูและความคิดเห็นเท่านัน้ แต่ยงัรวมถึงการมีส่วนร่วมในทุกขัน้ตอนของการดาํเนินการ ตัง้แต่
การตัดสินใจ การดําเนินงาน จนถึงการประเมินผลงาน ซึ่งเป็นการสรา้งความโปร่งใสและ
ตอบสนองต่อความตอ้งการของชมุชนอย่างแทจ้รงิ 

ถวิลวดี บุรีกลุ (2552) ไดเ้สนอแนวคิดที่น่าสนใจเก่ียวกบักระบวนการมีส่วนร่วม โดย
การแบ่งขั้นตอนออกเป็นลําดับที่ชัดเจน ได้แก่ การให้ข้อมูล การเปิดรับความคิดเห็น การ
ปรึกษาหารือ การวางแผนร่วมกัน การร่วมปฏิบัติ และการควบคุมติดตามโดยประชาชน ซึ่ง
กระบวนการเริ่มจากการสื่อสารทางเดียวและพฒันาเป็นการสื่อสารสองทางจนถึงการร่วมติดตาม
ควบคุม ซึ่งสะทอ้นถึงระดบัของการมีส่วนร่วมที่สูงสดุ ขณะที่อภิญญา  กังสนารกัษ์ (2544) เสนอ
ว่า การมีส่วนร่วมของชุมชนควรมีใน 4 ขัน้ตอนหลกั ไดแ้ก่ 1) การรเิริ่มโครงการ 2) การวางแผน 3) 
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การดาํเนินโครงการ และ 4) การประเมินผล โดยการมีส่วนร่วมในแต่ละขัน้ตอนจะช่วยใหชุ้มชนมี
ส่วนร่วมในการค้นหาปัญหา กําหนดวัตถุประสงค์ วางแผน และประเมินผลการดาํเนินงาน  
นอกจากนีป้ระพนัธ ์สรอ้ยเพ็ชร (2547) ไดเ้สนอว่า การมีส่วนร่วมที่แทจ้รงิประกอบดว้ย 4 ขัน้ตอน
หลัก คือ 1) การคน้หาปัญหาและสาเหตุ 2) การวางแผนดาํเนินกิจกรรม 3) การลงทุนและการ
ปฏิบัติงาน และ 4) การติดตามและประเมินผล นอกจากนี ้  สาํนักงานปลัดกระทรวงเกษตรและ
สหกรณ์ (2548) ไดช้ีใ้หเ้ห็นถึงประเด็นสาํคัญเพิ่มเติมในการมีส่วนร่วม เช่น ผลกระทบจากการ
ตัดสินใจ การสนับสนุนต่อผลการตัดสินใจ และความขัดแยง้ที่อาจเกิดขึน้  ส่วน อคิน รพีพัฒน ์
(2527) ได้แบ่งกระบวนการมีส่วนร่วมออกเป็น 4 ขั้นตอน คือ 1) การกําหนดปัญหา 2) การ
ตดัสินใจเลือกแนวทาง การปฏิบติังานตามแผน และการประเมินผล ซึ่งเป็นกรอบที่ชดัเจนในการมี
สว่นรว่มในการพฒันา 

งานวิจยัของทรงวฒุิ เรืองวาทศิลป์ (2550) ไดแ้สดงใหเ้ห็นว่ากระบวนการมีส่วนร่วม
คลา้ยกบัการกาํหนดนโยบาย โดยเริ่มจากการตดัสินใจ การดาํเนินกิจกรรม การติดตามตรวจสอบ 
และการประเมินผล ซึ่งเป็นการเปิดโอกาสใหป้ระชาชนเขา้มาแสดงความคิดเห็นและมีส่วนร่วมใน
กระบวนการกาํหนดนโยบาย ในขณะที่ เมตต ์เมตตก์ารุณจ์ิต (2553) ไดข้ยายแนวคิดของทรงวฒุิ 
เรืองวาทศิลป์ (2550) โดยเสนอขั้นตอนที่ครอบคลุมมากขึน้ รวมถึงการคน้หาสาเหตุและความ
ต้องการ การวางแผน การตัดสินใจ การปฏิบัติการ การติดตามประเมินผล และการเผยแพร่
ประชาสัมพันธ์ ยิ่งไปกว่านั้น ยุวัฒน ์วุฒิเมธี (2534) สนอแนวคิดที่เน้นการบูรณาการแนวทาง
นโยบายเขา้กบัการพฒันา โดยกระบวนการมีส่วนร่วมประกอบดว้ยการรบัรูข้อ้มลูข่าวสาร การคิด 
การตัดสินใจ การวางแผนและดาํเนินการ การประเมินผล และการรบัผลประโยชน์ ซึ่งแนวคิดนี ้
ไดร้บัการสนบัสนุนจากวรรณศิลป์ พีรพนัธุ ์(2553) และการวิเคราะหแ์นวคิดเก่ียวกบักระบวนการมี
สว่นรว่มจากนกัวิชาการหลายท่าน แสดงใหเ้ห็นถึงความหลากหลายของการจดัระเบียบขัน้ตอนใน
การมีส่วนร่วม การจําแนกขั้นตอนต่าง ๆ ออกเป็นขั้นตอนที่ชัดเจน เช่น การตัดสินใจ การ
ดาํเนินงาน การรบัผลประโยชน์ และการประเมินผล เป็นสิ่งสาํคัญในการสรา้งกระบวนการที่
โปรง่ใสและตอบสนองต่อความตอ้งการของประชาชนไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ (Cohen, 1980) 

1.3 ประเภทการมีสว่นรว่ม 

การมีส่วนร่วมของประชาชนในกิจกรรมและการพัฒนาต่างๆ เป็นกระบวนการที่มี
ความหลากหลาย และไดร้บัการแบ่งประเภทโดยนักวิชาการหลายท่าน เพื่อสะทอ้นถึงลักษณะ
และความลึกของการมีส่วนร่วมเหล่านัน้ ซึ่งสามารถแบ่งออกเป็นหลายประเภทตามลกัษณะและ
ความละเอียดของการมีสว่นรว่ม 
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เฉลียว บุรีภกัดี และคนอ่ืนๆ (2545) ไดเ้สนอการแบ่งประเภทของการมีส่วนร่วมของ
ชมุชนออกเป็น 3 ประเภท ไดแ้ก่ 

1) การมีส่วนร่วมแบบชายขอบ (Marginal Participation) เป็นการมีส่วนร่วมที่เกิด
จากความสมัพนัธเ์ชิงอาํนาจที่ไม่เท่าเทียมกนั ซึ่งฝ่ายหนึ่งอาจรูส้กึดอ้ยกว่าในแง่ของทรพัยากรหรือ
ความรูเ้มื่อเปรียบเทียบกบัอีกฝ่ายหนึ่ง 

2) การมีส่วนร่วมแบบบางส่วน (Partial Participation) เกิดขึ ้นจากการกําหนด
นโยบายของรฐัที่อาจไม่สะทอ้นความตอ้งการของประชาชนอย่างแทจ้ริง การมีส่วนร่วมในลกัษณะ
นีม้กัจะจาํกดัอยู่ที่การใหค้วามคิดเห็นในบางเรื่องเท่านัน้ 

3) การมีส่วนร่วมแบบสมบูรณ ์(Full Participation) เป็นการมีส่วนร่วมในทุกขัน้ตอน
ของการพัฒนาดว้ยความเท่าเทียมกนัทุกฝ่าย ซึ่งถือเป็นการมีส่วนร่วมอย่างแทจ้ริงและสนับสนุน
การเรียนรูร้ว่มกนัในชมุชน 

สชุาดา จกัรพิสทุธิ์ (2547) ไดศ้ึกษาการมีสว่นร่วมของชุมชนในการจดัการศกึษาและ
สรุปไดว้่า การมีสว่นรว่มของชมุชนสามารถแบ่งออกเป็น 2 ประเภทหลกั ไดแ้ก่ 

1) ลกัษณะการมีส่วนร่วมจากความเก่ียวขอ้งทางดา้นเหตุผล เป็นการเปิดโอกาสให้
สังคมและองค์กรต่างๆ มีบทบาทสําคัญในการดาํเนินงาน ตั้งแต่การคิดริเริ่ม การพิจารณา
ตดัสินใจ การวางแผน การรว่มปฏิบติั และการรบัผิดชอบในผลกระทบที่เกิดขึน้ 

2) ลกัษณะการมีสว่นรว่มจากความเก่ียวขอ้งทางดา้นจิตใจ เกิดจากความรูส้กึผูกพนั
และความรบัผิดชอบของประชาชนที่มีต่อกิจกรรม โดยการมีส่วนร่วมในลกัษณะนีม้ักจะเป็นผล
จากค่านิยมและอารมณข์องประชาชนที่เขา้มามีสว่นรว่ม 

จินตนา สุจจานันท ์(2549) ไดแ้บ่งประเภทของการมีส่วนร่วมของประชาชนเป็น 2 
ประเภทหลกั ดงันี ้

1) การมีส่วนร่วมที่แทจ้ริง (Genuine Participation) เป็นการเปิดโอกาสใหป้ระชาชน
มีส่วนร่วมในโครงการตัง้แต่เริ่มตน้จนจบโครงการ รวมถึงการศึกษาปัญหา การหาวิธีแกปั้ญหา 
การวางนโยบาย การตดัสินใจ การใชท้รพัยากร และการประเมินผล 

2) การมีสว่นร่วมที่ไม่แทจ้รงิ (No Genuine Participation) เป็นการมีสว่นรว่มที่จาํกดั
เพียงบางส่วน เช่น การเขา้ร่วมเป็นสมาชิก หรือการช่วยเหลือดา้นแรงงานโดยไม่เก่ียวขอ้งกบัการ
ตดัสินใจหลกั 

นิรนัดร ์จงวฒุิเวศย ์(2527) อา้งในงานของสิริพฒัน ์ลาภจิตร (2550) ไดส้รุปรูปแบบ
ของการมีสว่นรว่มเป็น 3 ประเภท ไดแ้ก่ 
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1) การมีส่วนร่วมโดยตรง (Direct Participation) ผ่านองคก์รที่จัดตั้งโดยประชาชน 
เช่น การรวมกลุม่เยาวชน 

2) การมีส่วนร่วมทางออ้ม (Indirect Participation) ผ่านองคก์รผูแ้ทนของประชาชน 
เช่น กรรมการของกลุม่หรือชมุชน 

3) การมีส่วนร่วมโดยเปิดโอกาสให ้(Open Participation) ผ่านองคก์รที่ไม่ใช่ผูแ้ทน
ของประชาชน เช่น สถาบนัหรือหน่วยงานที่เปิดโอกาสใหป้ระชาชนเขา้มามีสว่นรว่มเมื่อมีโอกาส 

เมตต ์เมตตก์ารุณจ์ิต (2553) ไดเ้สนอการจาํแนกประเภทของการมีส่วนรว่มออกเป็น  
2 ประเภท คือ ดงันี ้

1) การมีส่วนร่วมโดยตรง เน้นการมีส่วนร่วมในการตัดสินใจ ซึ่งรวมถึงการให้
ขอ้เสนอแนะในรูปแบบทางการ เช่น การแต่งตัง้หรือการประชมุ 

2) การมีส่วนร่วมโดยออ้ม เป็นการสนับสนุนการทาํกิจกรรมใหบ้รรลุเป้าหมาย โดย
ไม่เก่ียวขอ้งกบัการตดัสินใจหลกั เช่น การบรจิาคหรือการใหแ้รงงาน  

การวิเคราะหป์ระเภทของการมีส่วนร่วมจากนักวิชาการแต่ละท่านแสดงใหเ้ห็นถึง
ความหลากหลายของการมีส่วนร่วม ทัง้ในแง่ของลกัษณะการมีส่วนร่วมและระดับความลึกของ
การมีส่วนร่วม การแบ่งประเภทเหล่านีช้่วยให้เขา้ใจถึงลักษณะและระดับของการมีส่วนร่วมที่
สามารถนาํมาประยกุตใ์ชใ้นการพฒันาและจดัการกิจกรรมสาธารณะอย่างมีประสิทธิภาพ 

1.4 ลกัษณะของการมีสว่นรว่มของประชาชน 

การศึกษาเก่ียวกบัการมีส่วนร่วมของประชาชนเป็นเรื่องที่มีความสาํคญัและมีหลาย
มิติที่ควรพิจารณา โดยเฉพาะในบริบทของการเข้าร่วมในกิจกรรมที่ เก่ียวข้องกับประโยชน์
สาธารณะ การตดัสินใจ การวางแผน และการตรวจสอบภายในองคก์รชมุชน นอกจากนี ้การมีสว่น
รว่มยังเก่ียวขอ้งกบัการบรหิารจดัการที่เกิดจากการดาํเนินงานทางนโยบายและปฏิบติัการร่วมกับ
เจ้าหน้าที่ของรัฐและชุมชน  Ornstein อ้างใน ชูชาติ พ่วงสมจิตร ์(2540) ได้เสนอแนวทางการ
จาํแนกลกัษณะการมีสว่นรว่มออกเป็น 3 ประเภทหลกั ไดแ้ก่ 

1) การมีส่วนร่วมเทียม (Token Participation) คือ การมีส่วนร่วมที่เป็นเพียงการ
แสดงออกเพื่อใหม้ีลกัษณะของการมีสว่นรว่มแต่ไม่มีอาํนาจจรงิในการตดัสินใจ 

2) การมีส่วนร่วมพอเป็นพิธี (Procedural Participation) คือ การมีส่วนร่วมที่เกิดขึน้
เพียงบางส่วนหรือเป็นไปตามขั้นตอนที่กําหนดไว้ แต่ยังคงมีข้อจาํกัดในเรื่องของอาํนาจการ
ตัดสินใจที่แทจ้ริง นอกจากนี ,้ Campbell & Ramseyer (อา้งใน จิราภรณ์ ศรีคาํ, 2547) ได้แบ่ง
ลกัษณะการมีสว่นรว่มของประชาชนออกเป็น 5 ประเภท ไดแ้ก่ 
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1) ลกัษณะที่ไม่มีสว่นรว่ม (No Participation) หมายถึง ไม่มีการเขา้รว่มกิจกรรมหรือ
กระบวนการตดัสินใจ 

2) ลักษณะที่มีส่วนร่วมน้อย (Minimal Participation) หมายถึง การมีส่วนร่วมที่
จาํกดัและไม่ครอบคลมุ 

3) ลักษณะที่มีส่วนร่วมปานกลาง (Moderate Participation) หมายถึง การมีส่วน
รว่มในระดบัที่พอสมควร 

4) ลักษณะที่มีส่วนร่วมมาก (High Participation) หมายถึง การมีส่วนร่วมที่มี
ความกา้วหนา้และมีอิทธิพลต่อกระบวนการตดัสินใจ 

5) ลกัษณะที่มีส่วนร่วมมากที่สดุ (Full Participation) หมายถึง การมีส่วนร่วมอย่าง
เต็มที่ในทกุขัน้ตอนของการดาํเนินงาน  

6) การมีส่วนร่วมอย่างแทจ้ริง (Genuine Participation) หมายถึง การมีส่วนร่วมที่มี
อ ํานาจและบทบาทจริงในการตัดสินใจและการดําเนินงาน ซึ่งสะท้อนถึงภาวะผู้นําที่ เป็น
ประชาธิปไตย  

Huntington (1975) ไดเ้สนอว่า การพิจารณาลกัษณะการมีส่วนร่วมของประชาชน
ควรทาํควบคู่กบัการศกึษาในดา้นกิจกรรมและการบรหิาร โดย 

1) กิจกรรม (Activities) คือ การมีส่วนร่วมในกิจกรรมต่างๆ เช่น การเลือกตัง้ การลง
ประชามติ หรือการประทว้ง ควรพิจารณาถึงความสามารถในการกระทาํและการมีส่วนร่วมใน
กิจกรรมเหลา่นี ้(Huntington, 1975) 

2) ระดับการบริหาร (Administrative Levels) คือ การมีส่วนร่วมในองคก์รสามารถ
พิจารณาจากระดบัการบรหิารที่แตกต่างกนั โดยแบ่งออกเป็น: 

3) การมีสว่นรว่มในแนวราบ (Horizontal Participation) คือ การมีสว่นร่วมที่เกิดจาก
ความเสมอภาคในระดบัเดียวกนั ซึ่งอาจเป็นไปอย่างหลวมๆ หรือไม่จรงิจงั 

4) การมีส่วนร่วมในแนวด่ิง (Vertical Participation) คือ การมีส่วนรว่มที่เกิดขึน้ตาม
สายการบงัคบับญัชา ซึ่งรวมถึงการมีสว่นรว่มที่เกิดขึน้ตามลาํดบัชัน้ในองคก์ร 

ไพบูลย ์วฒันศิริธรรม และพรรณทิพย ์เพชรมาก (2551) ไดแ้บ่งลกัษณะการมีส่วน
รว่มในการพฒันาชมุชนออกเป็น 6 ประเภท ไดแ้ก่ 

1) การรบัรูข้่าวสาร (Public Information) คือ การมีส่วนร่วมที่ประชาชนไดร้บัขอ้มูล
เก่ียวกบัโครงการและผลกระทบที่คาดว่าจะเกิดขึน้ก่อนการตดัสินใจ 



  12 

2) การปรึกษาหารือ (Public Consultation) คือ การจัดการหารือเพื่อรบัฟังความ
คิดเห็นและขอ้เสนอแนะจากประชาชนที่เก่ียวขอ้ง 

3) การประชุมรบัฟังความคิดเห็น (Public Meeting) คือ การประชุมที่เปิดโอกาสให้
ประชาชนและฝ่ายท่ีเก่ียวขอ้งไดแ้ลกเปลี่ยนความคิดเห็นและทาํความเขา้ใจ 

4) การประชาพิจารณ์ (Public Hearing) คือ การประชุมที่มีการดาํเนินงานที่เป็น
ระบบเพื่อเสนอขอ้มลูอย่างเปิดเผยและใหป้ระชาชนมีส่วนรว่มในการพิจารณา 

5) การมีส่วนร่วมในการตดัสินใจ (Decision Making) คือ การใหป้ระชาชนมีบทบาท
ในการตดัสินใจซึ่งเป็นเปา้หมายสงูสดุของการมีส่วนรว่ม 

6) การใช้กลไกทางกฎหมาย (Legal Mechanisms) คือ การเรียกรอ้งและป้องกัน
สิทธิของประชาชนตามกฎหมายเพื่อใหไ้ดม้าซึ่งความเป็นธรรมและผลประโยชนท์ี่ควรไดร้บั 

ดงันัน้การศึกษาและการจาํแนกลกัษณะการมีส่วนร่วมเหล่านีช้่วยใหเ้ขา้ใจถึงระดับ
และลักษณะของการมีส่วนร่วมที่แตกต่างกัน ซึ่งเป็นประโยชน์ในการวิเคราะห์และพัฒนา
กระบวนการมีสว่นรว่มในบรบิทต่างๆ ทัง้ในระดบักิจกรรมและการบรหิารจดัการ 

1.5 ปัจจยัที่สง่ผลต่อการมีสว่นรว่มของประชาชนในชมุชน 

การมีส่วนร่วมของประชาชนในชุมชนเป็นปัจจัยสาํคัญที่ช่วยขับเคลื่อนการพัฒนา
ชมุชนอย่างมีประสิทธิภาพ การศกึษาวิจยัเก่ียวกบัปัจจยัที่มีผลต่อการมีสว่นรว่มของประชาชนไดม้ี
การเสนอแนวคิดที่หลากหลาย ซึ่งสามารถสรุปไดเ้ป็นประเด็นหลกัดงันี ้

Koufman (1949) ได้ทาํการศึกษาปัจจัยที่เก่ียวขอ้งกับการพัฒนาชุมชนในชนบท 
และพบว่า ปัจจยัที่มีความสมัพนัธก์บัระดบัการมีส่วนรว่มของประชาชนไดแ้ก่ อาย ุเพศ การศกึษา 
ขนาดของครอบครวั อาชีพ รายได้ และระยะเวลาการอยู่อาศัยในท้องถิ่น ในทํานองเดียวกัน  
ประยูร  ศรีประสาธน์. (2542) ได้เสนอปัจจัยที่มีผลต่อการมีส่วนร่วมเป็น 3 ประเภท ได้แก่  
1) ปัจจัยส่วนบุคคล ซึ่งรวมถึง อายุและเพศ 2) ปัจจัยทางสังคมและเศรษฐกิจ เช่น การศึกษา 
อาชีพ รายได้ และการเป็นสมาชิกกลุ่ม 3) ปัจจัยด้านการสื่อสาร ได้แก่ การรับข่าวสารจาก
สื่อมวลชนและสื่อบุคคล และมีความสอดคลอ้งกบั สธีุ วรประดิษฐ์ (2553) ยงัเสนอว่าปัจจยัที่มีผล
ต่อการมีส่วนร่วมของประชาชนแบ่งออกเป็น 3 ประเด็น ไดแ้ก่ 1) ลักษณะส่วนบุคคล เช่น เพศ 
อายุ ระดับการศึกษา และประสบการณ์ 2) ลกัษณะทางเศรษฐกิจ เช่น อาชีพและรายได ้3) การ
ไดร้บัขอ้มูลข่าวสาร เช่น ความถ่ีในการรบัรูข้่าวสารและแหล่งที่มาของข่าวสาร แต่ไม่สอดคลอ้ง
กับ Leeder อา้งในจิราภรณ์ ศรีคาํ (2547) มีมุมมองที่แตกต่าง โดยเน้นว่าการเขา้มามีส่วนร่วม
ของบุคคลหรือกลุ่มบุคคลนัน้ขึน้อยู่กบัความสอดคลอ้งกบัความเชื่อพืน้ฐาน ทศันคติ และค่านิยม
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ของตนเอง กิจกรรมที่มีคุณค่าต่อผลประโยชน์ส่วนบุคคลและมีเป้าหมายในการส่งเสริมและ
ปกปอ้งรกัษาผลประโยชนข์องตนเป็นสิ่งที่สง่ผลใหบุ้คคลเขา้มามีสว่นรว่มไดม้ากขึน้ ขณะเดียวกนั 
บคุคลที่มีประสบการณท์ี่ไม่ดีหรือมีอคติต่อกิจกรรมก็มีแนวโนม้ที่จะหลีกเลี่ยงการมีสว่นรว่ม 

จากการศึกษาเพิ่มเติมเก่ียวกับปัจจัยเชิงสาเหตุที่ส่งผลต่อการมีส่วนร่วมของ
ประชาชนในงานวิจยัเชิงลึก สิริพฒัน ์ลาภจิตร (2550) พบว่า ปัจจยัที่สาํคญัในการตดัสินใจมีส่วน
ร่วมในองค์กรบริหารส่วนตาํบล ได้แก่ 1) ปัจจัยด้านบุคคล เช่น การเป็นอาสาสมัคร ความรู้
ความสามารถ และทักษะที่เป็นประโยชน์ 2) ปัจจัยด้านชุมชน เช่น การสนับสนุนและการเปิด
โอกาสใหม้ีส่วนรว่มจากชุมชน 3) ปัจจยัดา้นองคก์ร เช่น การดาํเนินงานตามกฎระเบียบและการมี
ประชาพิจารณ์ สอดคล้องกับเนตรรุง้ อยู่เจริญ (2553) ได้ศึกษาเก่ียวกับการมีส่วนร่วมในการ
ประกันคุณภาพการศึกษาของครู พบว่าปัจจัยที่ส่งผลประกอบด้วย 1) ปัจจัยด้านองค์กร เช่น 
บรรยากาศองคก์รและการติดต่อสื่อสาร 2) ปัจจัยส่วนบุคคล เช่น เจตคติต่อการมีส่วนร่วมและ
แรงจงูใจในการทาํงาน  
 
2. แนวคิดในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อมอย่างย่ังยืน 

การจัดการทรพัยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอ้มอย่างยั่งยืนเป็นแนวทางที่สาํคัญในการ
พัฒนาเพื่อให้สามารถตอบสนองความต้องการของประชาชนโดยไม่ทําลายสิ่งแวดล้อมและ
ทรพัยากรธรรมชาติที่มีอยู่ แนวคิดในการพัฒนาที่เก่ียวขอ้งสามารถจาํแนกออกเป็นประเด็นหลกั
ไดด้งันี ้

2.1 การพฒันาแนวนิเวศ (Eco-Development) 

การประชุมเรื่องสิ่งแวดลอ้มของมนุษยท์ี่กรุงสต๊อกโฮลม์ในปี 1972 ถือเป็นจุดเริ่มตน้
ของการนาํปัญหาสิ่งแวดลอ้มเขา้สู่วงการเมืองโลก โดยการประชุมนีเ้ป็นผลมาจากความตอ้งการ
ของกลุ่มประเทศอุตสาหกรรมที่เจริญแล้ว ซึ่งเริ่มตระหนักถึงผลกระทบทางลบจากการพัฒนา
อุตสาหกรรมและเมือง เช่น การเกิดมลพิษทางอากาศและนํา้ ความเสื่อมโทรมของพืน้ที่ชายฝ่ัง
และป่าไม ้รวมถึงคณุภาพชีวิตที่ลดลงในเมืองใหญ่  

ในขณะที่ประเทศโลกที่สามกาํลงัพัฒนาอาจมองว่าปัญหาสิ่งแวดลอ้มไม่ใช่ปัญหา
หลกั แต่ปัญหาความยากจนและความดอ้ยพัฒนามีความสาํคญัมากกว่า การประชุมที่กรุงสต๊อก
โฮลม์จึงไดข้ยายขอบเขตการอภิปรายไปสู่เรื่อง “การพฒันาและสิ่งแวดลอ้ม” เพื่อตอบสนองความ
ตอ้งการของประเทศที่กาํลงัพฒันา นอกจากนี ้การประชุมยงัเนน้ใหเ้ห็นว่าการพฒันามีผลกระทบ
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ต่อสิ่งแวดล้อมทั้งเชิงลบและเชิงบวก และการวางแผนพัฒนาจาํเป็นต้องคาํนึงถึงการคุ้มครอง
สิ่งแวดลอ้ม  

ในปี 1973 MAURICE E. STRONG (อดีตผู้อ ํานวยการ UNEP) ได้เสนอแนวคิด 
“Eco-Development” ซึ่งมุ่งหวังใหป้ระเทศโลกที่สามสามารถหลีกเลี่ยงประสบการณ์เชิงลบจาก
โลกตะวนัตก โดยเน้นการรวมการพัฒนาและการอนุรกัษ์ไวใ้นแนวทางเดียวกัน การพัฒนาแบบ 
Eco-Development มุ่งที่จะใชท้รพัยากรธรรมชาติอย่างมีเหตุผล โดยพิจารณาจากแรงงานและ
ความสามารถของคนท้องถิ่น พรอ้มทั้งให้ผลประโยชน์สูงสุดแก่คนส่วนใหญ่ในสังคม โดยไม่
ทาํลายฐานทรพัยากรธรรมชาติและการพฒันาเทคโนโลยีท่ีเหมาะสมกบัสภาพทอ้งถิ่น 

2.2 หลกัการสาํคญัของการพฒันาแนวนิเวศ 

การพฒันาแนวนิเวศมีหลกัการสาํคญัๆ ดงัต่อไปนี ้
1) การทบทวนวตัถุประสงคข์องการพฒันา คือ เป้าหมายหลกัของการพฒันาควรมุ่ง

ไปที่การพัฒนามนุษย ์ซึ่งหมายถึงการตอบสนองความตอ้งการพืน้ฐานของประชาชนอย่างทั่วถึง 
แทนที่จะมุ่งเนน้แค่การขยายตวัทางเศรษฐกิจ 

2) การรวมเสรีภาพและสิทธิต่างๆ คือ การพัฒนาตอ้งคาํนึงถึงเสรีภาพและสิทธิขั้น
พืน้ฐาน เช่น สิทธิในการมีส่วนร่วมและกาํหนดชะตากรรมของตนเอง รวมถึงความมั่นคงในชีวิต
และการทาํงาน 

3) การออกแบบและการจัดการโครงการ คือ โครงการพัฒนาต่างๆ ต้องไดร้บัการ
ออกแบบเพื่อใหผ้ลประโยชนแ์ก่คนส่วนใหญ่ โดยไม่ทาํลายสิ่งแวดลอ้มและทรพัยากรธรรมชาติ 

4) การยกระดับการพึ่งพาตนเอง คือ การพัฒนาแนวนิเวศตอ้งสนับสนุนการพึ่งพา
ทรพัยากรของตนเอง ทัง้ทรพัยากรทางมนุษยธ์รรมชาติและเทคโนโลยี โดยไม่ปิดกั้นการพัฒนาที่
สอดคลอ้งกบัสภาพทอ้งถิ่นและไม่ทาํลายสิ่งแวดลอ้ม 

แนวทางการพัฒนาแบบ Eco-Development มุ่งหวังที่จะลดช่องว่างระหว่างการ
อนุรกัษ์และการพฒันา โดยการสรา้งความสมดลุระหว่างมนุษยก์บัสิ่งแวดลอ้ม เพื่อใหก้ารพัฒนา
เป็นไปอย่างยั่งยืนและสอดคลอ้งกบัความตอ้งการของประชาชน 

2.3 การพฒันาอย่างยั่งยืน 

การพฒันาอย่างยั่งยืนเป็นแนวคิดที่ไดผ้่านการเปลี่ยนแปลงและปรบัปรุงตลอดหลาย
ศตวรรษ โดยมีการเปลี่ยนแปลงจากแนวความคิดเดิมที่เนน้ความเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจแบบ
ดั้งเดิม ซึ่งมักจะมุ่งเน้นที่บางพื ้นที่หรือบางกลุ่มไปสู่การพัฒนาในวงกว้างที่รวมถึงการเป็น
อตุสาหกรรมและความทนัสมยั (Industrialization and Modernization) (United Nations, 2023) 
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ในปัจจุบัน แนวคิดเก่ียวกับการพัฒนาตามที่ได้เสนอโดยองค์การสหประชาชาติ 
(UN) และองค์กรระหว่างประเทศอ่ืน ๆ ได้ให้ความสาํคัญกับการพัฒนาที่ไม่เพียงแต่เน้นด้าน
เศรษฐกิจ แต่ยังมุ่งเน้นที่การตอบสนองต่อความตอ้งการพืน้ฐานของมนุษย ์การพัฒนาที่ยั่งยืน 
รวมถึงการพัฒนาทรพัยากรมนุษย ์(United Nations, 2023) การพัฒนาที่ยั่งยืนจึงไม่ไดมุ้่งแค่การ
เติบโตทางเศรษฐกิจ แต่ยังคํานึงถึงความยั่ งยืนในด้านสังคมและสิ่งแวดล้อมด้วย (World 
Commission on Environment and Development, 1987) 

คณ ะกรรมาธิการสิ่ งแวดล้อมและการพัฒ นาโลก (World Commission on 
Environment and Development, 1987) ได้ให้คํานิยามของการพัฒนาที่ยั่ งยืนว่าเป็น “การ
อนุรักษ์ไว้” และ “การพัฒนาที่ปลอดภัย” ซึ่งหมายถึงการตอบสนองความต้องการของคนรุ่น
ปัจจุบนัโดยไม่กระทบกระเทือนกับความสามารถของคนรุ่นหลังในการตอบสนองความตอ้งการ
ของพวกเขาเอง การพฒันาที่ยั่งยืนจึงตอ้งมีการคาํนึงถึงความสมดลุระหว่างการพัฒนาเศรษฐกิจ 
การรกัษาสิ่งแวดลอ้ม และการตอบสนองต่อความตอ้งการพืน้ฐานของมนษุย ์

2.4 แนวความคิดว่าดว้ยการพฒันาที่ยั่งยืน 

การพฒันาที่ยั่งยืนเป็นแนวคิดที่ไดร้บัการยอมรบัและนาํมาใชใ้นการกาํหนดนโยบาย
การพัฒนาของหลายประเทศในปัจจุบัน แนวคิดนีเ้กิดจากการตระหนักถึงขอ้บกพร่องของการ
พัฒนาที่เน้นเพียงการเติบโตทางเศรษฐกิจโดยไม่คาํนึงถึงผลกระทบที่เกิดขึน้ต่อคุณภาพชีวิต
มนุษย์ สิ่งมีชีวิต และสิ่งแวดล้อม (World Commission on Environment and Development, 
1987)แนวทางนีมุ้่งหวงัที่จะสรา้งความสมดลุระหว่างการพฒันาและการรกัษาสิ่งแวดลอ้ม เพื่อให้
การพัฒนาในปัจจุบันไม่เป็นอุปสรรคต่อความสามารถของชนรุ่นหลังในการตอบสนองความ
ตอ้งการของพวกเขา (United Nations, 2023) 

2.4.1 หลกัการพืน้ฐานที่สาํคญัของการพฒันาอย่างยั่งยืน 
2.4.1.1 ค่าของสิ่งแวดล้อม คือ การพัฒนาที่ยั่ งยืนให้ความสาํคัญสูงต่อการ

ประเมินค่าและการอนุรกัษ์สิ่งแวดลอ้ม โดยถือว่าคุณภาพสิ่งแวดลอ้มเป็นพืน้ฐานสาํคัญสาํหรบั
คณุภาพชีวิตของมนุษย ์และระบบเศรษฐกิจตอ้งคาํนึงถึงประโยชนแ์ละการสญูเสียที่เก่ียวขอ้งกับ
สิ่งแวดลอ้มอย่างต่อเนื่อง และตอ้งมีการประเมินผลกระทบจากโครงการพฒันาเพื่อหลีกเลี่ยงการ
ทาํลายระบบนิเวศ (World Commission on Environment and Development, 1987) 

2.4.1.2 มิติแห่งอนาคต คือ การพัฒนาอย่างยั่งยืนตอ้งมองไปถึงอนาคต โดยไม่
เน้นเพียงการสรา้งวัตถุเท่านั้น แต่ตอ้งใหค้วามสาํคัญกับการรกัษาความสมบูรณ์ของธรรมชาติ
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เพื่อให้มั่ นใจว่าทรัพยากรธรรมชาติจะยังคงอยู่ เพื่อชนรุ่นหลัง (United Nations, 2023) การ
วางแผนและนโยบายตอ้งคาํนึงถึงผลกระทบที่อาจเกิดขึน้ในระยะยาวและตอ้งมีการจดัการท่ียั่งยืน 

2.4.1.3 ความยุติธรรม คือ การพฒันาที่ยั่งยืนตอ้งคาํนึงถึงความยติุธรรมระหว่าง
ชนรุ่นปัจจุบนัและอนาคต โดยประชาชนในปัจจุบนัมีภาระหนา้ที่ในการมอบมรดกทางธรรมชาติ
และสิ่งแวดล้อมที่ไม่ด้อยไปกว่าคุณภาพในยุคปัจจุบัน (World Commission on Environment 
and Development, 1987) นอกจากนี ้ยังต้องมีความยุติธรรมภายในรุ่นเดียวกัน โดยการวาง
นโยบายต้องมุ่งแก้ไขปัญหาความยากจนและตอบสนองความต้องการของผู้ยากไร ้ (United 
Nations, 2023) 

2.5 แนวทางการพฒันาที่ยั่งยืน 

1) การควบคุมจาํนวนประชากร เพื่อลดมลพิษสิ่งแวดลอ้มและความแออัด รวมถึง
การใชท้รพัยากรอย่างประหยดั 

2) การกระจายรายไดท้ี่เป็นธรรม เพื่อลดความสิน้เปลืองทรพัยากรจากการกักตุน
และลดความขดัแยง้ในสงัคม ช่วยใหก้ารใชป้ระโยชนจ์ากทรพัยากรมีประสิทธิภาพมากขึน้ 

3) การปรบัระดบัชีวิตความเป็นอยู่ของคนในสงัคมใหม้ีความเท่าเทียมกนั โดยเฉพาะ
ในดา้นบรกิารทางสงัคมและสวสัดิการ 

4) การใชว้ิธีการผลิตที่เป็นมิตรกบัสิ่งแวดลอ้ม ใชเ้ทคโนโลยีที่ไม่ก่อใหเ้กิดมลพิษหรือ
ก่อมลพิษนอ้ยที่สดุเท่าที่จะเป็นไปได ้

5) การประหยัดทรพัยากรธรรมชาติ คือ การใชท้รพัยากรอย่างมีประสิทธิภาพผ่าน
การลดการผลิตสินคา้ฟุ่ มเฟือย การหมนุเวียนการใชส้ิ่งของ การปรบัปรุงกระบวนการผลิต และการ
เปลี่ยนแปลงค่านิยมในการบรโิภค (การจดัการทรพัยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอ้ม, 2565) 
 
3. แนวคิดทฤษฎีการฟ้ืนฟูป่า 

 การฟ้ืนฟูป่าเป็นแนวทางที่สาํคัญในการรกัษาสิ่งแวดลอ้มและความหลากหลายทาง
ชีวภาพ โดยการศึกษาทฤษฎีการปลกูป่าของ ศ.ดร.อาคิระ มิยาวากิ ซึ่งเป็นหนึ่งในแนวคิดที่ไดร้บั
การยอมรบัในระดับสากลในการฟ้ืนฟูป่าธรรมชาติ โดยเฉพาะในพืน้ที่ที่ไดร้บัความเสียหายจาก
กิจกรรมมนษุยห์รือภยัธรรมชาติ 

3.1 ทฤษฎีการปลกูป่าของ ศ.ดร.อาคิระ มิยาวากิ 

ศ.ดร.อาคิระ มิยาวากิ นักวิจัยจากมหาวิทยาลัยแห่งชาติโยโกฮามา (Yokohama 
National University) ประเทศญ่ีปุ่ น ไดพ้ัฒนาทฤษฎีการฟ้ืนฟูป่าที่เป็นที่รูจ้ักในชื่อ “การปลูกป่า



  17 

แบบมิยาวากิ” ซึ่งเนน้การฟ้ืนฟูป่าธรรมชาติดว้ยการใชเ้ทคนิคที่สามารถเรง่กระบวนการฟ้ืนฟูป่าให้
เรว็ขึน้ถึง 10 เท่าเมื่อเปรียบเทียบกบัวิธีการทดแทนสงัคมพืชแบบดัง้เดิม ป่าธรรมชาติประกอบดว้ย
ตน้ไมย้ืนตน้ที่มีอายุกว่า 100 ปี และมีความสูงมากกว่า 40 เมตร ซึ่งถือเป็นกลุ่มพรรณไมท้ี่มีการ
ทดแทนของสงัคมพืชในขัน้สูงสดุ (climax tree community) ปัจจุบนัป่าธรรมชาติในประเทศไทย
กาํลงัลดลงอย่างรวดเรว็เนื่องจากการตดัไมแ้ละการทาํลายป่า ซึ่งทาํใหพ้รรณไมป่้าธรรมชาติเสื่อม
โทรมไปมาก การฟ้ืนฟปู่าธรรมชาติใหก้ลบัคืนสูส่ภาพเดิมตามกระบวนการทดแทนสงัคมพืชดัง้เดิม
จะใชเ้วลานานถึงรอ้ยปี (Miyawaki, 1990) ซึ่งแนวทางการปลกูป่าตามทฤษฎีของ มิยาวากิ 

1) การสาํรวจพรรณไม้ดั้งเดิม  คือ ขั้นแรกคือการสาํรวจพรรณไม้ที่มีอยู่ในพื ้นที่
ธรรมชาติเดิมเพื่อตรวจสอบชนิดพรรณไมท้ี่เหมาะสมสาํหรบัการฟ้ืนฟู จากนัน้คดัเลือกชนิดพรรณ
ไมท้ี่เป็นเอกลกัษณข์องพืน้ที่นัน้ ๆ 

2) การเพาะเมล็ดและการปลูกตน้กลา้ คือ เมล็ดของพรรณไมท้ี่คดัเลือกจะถูกเพาะ
ในแปลงเพาะชาํ และเมื่อกลา้ไมแ้ข็งแรงพอประมาณ 6-8 เดือน จึงจะนาํไปปลกูในพืน้ที่ 

3) การเตรียมพืน้ที่ปลกู คือ พืน้ที่ปลกูจะตอ้งถูกเตรียมใหม้ีโครงสรา้งดินที่โปร่งและ
นุ่ม โดยการผสมดินดว้ยวสัดธุรรมชาติ เพื่อใหเ้หมาะสมกบัการเจรญิเติบโตของพรรณไม ้

4) การปลกู คือ ใชพ้รรณไมห้ลากหลายประเภท เช่น ไมย้ืนตน้ ไมพุ้่ม และไมค้ลมุดิน 
ปลูกแบบคละกันในพื ้นที่ เดียวกัน โดยปลูกประมาณ 3 ต้นต่อหนึ่งตารางเมตร การปลูกจะมี
ลกัษณะไม่เป็นระเบียบเป็นแถวเป็นแนว เพื่อเลียนแบบธรรมชาติ 

5) การดูแลรกัษา คือ ใชเ้ทคนิคเพิ่มเติม เช่น การจุ่มกลา้ไมใ้นนํา้ก่อนการปลกู และ
การคลุมดินดว้ยฟาง หญ้า หรือใบไม ้เพื่อช่วยในการรกัษาความชืน้และส่งเสริมการเจริญเติบโต 
(สาํนกัอนรุกัษแ์ละจดัการตน้นํา้, 2562)  

การปลูกป่าตามทฤษฎีของ ศ.ดร.อาคิระ มิยาวากิ ไดน้าํไปใชใ้นหลายประเทศ เช่น 
ญ่ีปุ่ น จีน มาเลเซีย ประเทศไทย บราซิล และอินเดีย และไดแ้สดงใหเ้ห็นถึงประสิทธิภาพในการ
ฟ้ืนฟูป่าใหก้ลับคืนสู่สภาพธรรมชาติอย่างรวดเร็ว ซึ่งเป็นประโยชนต่์อการคงอยู่ของระบบนิเวศ
และการปกปอ้งสิ่งแวดลอ้ม (Miyawaki, 1990) 

3.2 แนวคิดการดาํเนินงานปลกูป่าเลียนแบบธรรมชาติ  

การฟ้ืนฟูป่าด้วยวิธีการปลูกป่าเลียนแบบธรรมชาติเป็นแนวทางที่มุ่งสรา้งป่าที่มี
ลกัษณะใกลเ้คียงกับป่าธรรมชาติในพืน้ที่นั้น ๆ เพื่อใหร้ะบบนิเวศสามารถฟ้ืนฟูและพัฒนาไปสู่
สภาพที่สมบูรณ์ได้อย่างรวดเร็ว แนวคิดนี ้เน้นการสรา้งโครงสรา้งทางนิเวศของป่าให้มีความ
หลากหลายของชัน้พรรณไม ้ซึ่งประกอบดว้ยไมเ้ด่นนาํ (Dominant), ไมเ้ด่นรอง (Co-Dominant), 
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ไมท้นรม่ (Shade Tolerance), และไมพ้ืน้ล่าง (Undergrowth) เพื่อใหป่้าฟ้ืนฟมูีความสมบูรณแ์ละ
สามารถทาํหนา้ที่ไดอ้ย่างเต็มที่ (สาํนกัอนรุกัษแ์ละจดัการตน้นํา้, 2562) 

3.2.1 กระบวนการและขัน้ตอนการปลกูป่า 
การดาํเนินงานปลูกป่าเลียนแบบธรรมชาติเริ่มตน้ดว้ยการปลกูพรรณไมท้ี่มีบทบาท

สาํคญัในแต่ละชัน้ของป่าตามลาํดบัขัน้ตอน ดงันี ้
1) ระยะเริ่มต้น ในขั้นตอนแรกจะมีการปลูกแฝกตามแนวระดับเพื่อช่วยในการ

อนุรกัษ์ดินและนํา้ ซึ่งเป็นการเตรียมพืน้ที่ใหพ้รอ้มสาํหรบัการปลกูพรรณไมใ้นขัน้ถัดไป พรอ้มกัน
นัน้ยงัมีการปลกูไมเ้บิกนาํที่เหมาะสมกบัพืน้ที่เพื่อใหป้กคลมุพืน้ที่อย่างรวดเร็ว  

2) ระยะที่สอง เมื่อปัจจัยแวดลอ้มในพืน้ที่มีความเหมาะสมมากขึน้แลว้ จึงเริ่มปลูก
ไมเ้ด่นนาํ ไมเ้ด่นรอง ไมท้นร่ม และไมพ้ืน้ล่าง ซึ่งจะช่วยใหโ้ครงสรา้งของป่ามีความหลากหลาย
และใกลเ้คียงกบัป่าธรรมชาติมากขึน้  

3) การปลูกเสริม การใชพ้ันธุ์ไมท้อ้งถิ่นหรือชนิดไมท้ี่เหมาะสมกับพืน้ที่จะช่วยเพิ่ม
อัตราการรอดตายของไม้ที่ปลูก ซึ่งส่งผลให้ป่าฟ้ืนฟูมีความสมบูรณ์และสามารถเจริญเติบโต
กลบัคืนสูส่ภาพป่าธรรมชาติไดเ้รว็ขึน้ (สาํนกัอนรุกัษแ์ละจดัการตน้นํา้, 2562) 

3.2.2 ประโยชนแ์ละผลลพัธข์องการปลกูป่าเลียนแบบธรรมชาติ 
การปลูกป่าเลียนแบบธรรมชาติไม่เพียงแต่ช่วยฟ้ืนฟูโครงสรา้งทางนิเวศของป่า แต่

ยังมีประโยชนต่์อระบบนิเวศโดยรวม เช่น การสรา้งแหล่งที่อยู่อาศัยสาํหรบัสัตวป่์า การช่วยใน
กระบวนการทดแทนพฒันาตวัเองของระบบนิเวศ และการเพิ่มความหลากหลายทางชีวภาพ การ
สรา้งป่าที่สมบูรณ์ภายใน 10-20 ปี ถือเป็นปัจจัยสาํคัญในการฟ้ืนฟูระบบนิเวศ นอกจากนี ้การ
ก่อสรา้งฝายชะลอนํา้ การป้องกนัไฟป่า และการส่งเสริมความตระหนกัรูเ้ก่ียวกบัคณุค่าของป่าตน้
นํา้ยังช่วยให้เกิดความสมดุลของระบบนิเวศ ลดความรุนแรงของกระแสนํา้ และป้องกันความ
เสียหายจากอุทกภัยและภัยแลง้ รวมถึงการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ  (สาํนักอนุรกัษ์และ
จดัการตน้นํา้, 2562) 

3.3 ทฤษฎีการฟ้ืนฟปู่าไมข้องโครงการ ซีพีเอฟรกันิเวศน ์ลุม่นํา้ป่าสกั เขาพระยาเดินธง 

3.3.1 ลกัษณะภมูิศาสตรท์ี่ตัง้ 
จงัหวัดลพบุรีเป็นจังหวดัที่มีความหลากหลายทัง้ดา้นธรรมชาติ ประวติัศาสตร ์และ

วฒันธรรม ตัง้อยู่ในระยะใกลก้รุงเทพมหานคร ทาํใหเ้ป็นจุดหมายปลายทางยอดนิยมสาํหรบัผูท้ี่
ตอ้งการท่องเที่ยวใกลก้รุงเทพฯ หนึ่งในสถานที่ท่องเที่ยวที่โดดเด่นของจงัหวดัลพบุรีคือเขาพระยา
เดินธง ซึ่งเป็นจดุชมวิวที่มีทศันียภาพงดงามของเมืองลพบรุี 
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เขาพระยาเดินธงตั้งอยู่ในเขตเทศบาลตาํบลเขาพระยาเดินธง ตาํบลพัฒนานิคม 
จงัหวัดลพบุรี ซึ่งอยู่ใกลก้ับเข่ือนป่าสกัชลสิทธิ์ บริเวณยอดเขามีสาํนักสงฆต์ัง้อยู่ และจุดชมวิวท่ี
ประดิษฐานพระพทุธรูปหนัหนา้ออกสูท่ศันียภาพดา้นลา่ง เสน้ทางสูย่อดเขาไดร้บัการปรบัปรุงเป็น
ถนนที่สามารถขบัรถยนตข์ึน้ไปไดอ้ย่างสะดวก จากเสน้ทางสายลพบุรี-วงัม่วง ผูเ้ดินทางสามารถ
เลีย้วซา้ยที่ซอย 16 และขบัรถตรงไปประมาณ 7 กิโลเมตร จนถึงเสน้ทางขึน้สู่ยอดเขาพระยาเดิน
ธง โดยเส้นทางนี ้มีความยาวประมาณ 4 กิโลเมตรและได้รับการขนานนามว่า “ถนนลอยฟ้า” 
เนื่องจากความงดงามของเสน้ทางที่คดเคีย้วไปตามแนวตน้ไมใ้หญ่ 

ก่อนที่จะกลายเป็นแหล่งท่องเที่ยวที่โดดเด่นในปัจจุบัน พืน้ที่นีเ้คยเป็นพืน้ที่เสื่อม
โทรมจากการบุกรุกและการทาํลายป่า อย่างไรก็ตาม ในช่วงหลายปีที่ผ่านมา ไดม้ีหน่วยงานต่างๆ 
เขา้มารว่มกนัพฒันาและฟ้ืนฟูพืน้ที่นี ้โดยเฉพาะกรมป่าไมท้ี่มุ่งเนน้การปลกูป่าเบญจพรรณ ซึ่งได้
ช่วยพลิกฟ้ืนธรรมชาติใหก้ลับคืนมาสู่ความอุดมสมบูรณ์และทาํให้เขาพระยาเดินธงกลายเป็น
แหลง่ท่องเที่ยวทางธรรมชาติอีกครัง้ (ผูจ้ดัการออนไลน,์ 2565) 

3.3.2 หน่วยฟ้ืนฟูสภาพป่าตามพ.ร.บ. ป่าไม ้พทุธศกัราช 2484 ป่าเขาพระยาเดินธง
ที่ 3 จงัหวดัลพบรุี 

ในปีพ.ศ. 2559 โครงการกิจกรรมปลกูป่าทั่วไปไดเ้ริ่มตน้ขึน้ในพืน้ที่ตาํบลพฒันานิคม 
อาํเภอพฒันานิคม จงัหวดัลพบรุี โดยมีเนือ้ที่ดาํเนินการทัง้สิน้ 150 ไร ่โครงการนีไ้ดร้บัการดแูลและ
ดาํเนินการโดยนางวนิดา ทองนุช หวัหนา้หน่วยฟ้ืนฟูสภาพป่า ซึ่งดาํรงตาํแหน่งเป็นนกัวิชาการป่า
ไม้ปฏิบัติการ โครงการนีม้ีวัตถุประสงค์เพื่อฟ้ืนฟูสภาพป่าและเพิ่มพื ้นที่ป่าไม้ในพื ้นที่ที่ได้รับ
ผลกระทบจากการทาํลายป่าและการใชป้ระโยชนท์ี่ดินอย่างไม่ยั่งยืน 

การดาํเนินงานของโครงการนีไ้ดม้ีการจดัเตรียมและนาํตน้กลา้หลายชนิดมาปลูกใน
พืน้ที่ตามแผนที่กาํหนด โดยมีการวางแผนการปลกูตน้ไมท้ี่เหมาะสมกบัสภาพพืน้ที่เพื่อใหส้ามารถ
เติบโตและฟ้ืนฟูสภาพป่าไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ การปลูกตน้ไมใ้นพืน้ที่นีเ้ป็นส่วนหนึ่งของความ
พยายามในการฟ้ืนฟสูภาพแวดลอ้มและสรา้งความยั่งยืนใหก้บัระบบนิเวศในพืน้ที่ดงักลา่ว 

3.3.3 การฟ้ืนฟูป่าไมต้ามพระราชบญัญัติป่าสงวนแห่งชาติ พ.ศ. 2484 และโครงการ 
ซีพีเอฟรกันิเวศน ์ลุม่นํา้ป่าสกั 

พระราชบญัญัติป่าสงวนแห่งชาติ พ.ศ. 2484 (พระราชบญัญัติฉบบัที่ 1) ไดก้าํหนด
กรอบแนวทางการจัดการและฟ้ืนฟูป่าไมใ้นประเทศไทย ซึ่งมีบทบาทสาํคัญในการอนุรกัษ์และ
ฟ้ืนฟูทรพัยากรป่าไมใ้หก้ลบัคืนสู่สภาพที่สมบูรณแ์ละยั่งยืน หนึ่งในความพยายามที่สาํคญัภายใต้
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กรอบกฎหมายนีคื้อโครงการ ซีพีเอฟรกันิเวศน์ ลุ่มนํา้ป่าสัก ซึ่งดาํเนินการเพื่อฟ้ืนฟูและรกัษา
สภาพป่าไมใ้นพืน้ที่ที่ไดร้บัผลกระทบจากการทาํลายป่า 

1) การกําหนดเขตพื ้นที่ ป่าสงวน พระราชบัญญัติป่าสงวนแห่งชาติ พ.ศ. 2484 
กาํหนดใหม้ีการกาํหนดเขตพืน้ที่ป่าสงวนเพื่อการอนุรกัษ์และฟ้ืนฟูทรพัยากรป่าไม ้โครงการ ซีพี
เอฟรกันิเวศน ์ลุม่นํา้ป่าสกั ไดม้ีการกาํหนดเขตพืน้ที่ป่าสงวนเฉพาะในลุม่นํา้ป่าสกั เพื่อเป็นฐานใน
การฟ้ืนฟสูภาพป่าไมท้ี่ไดร้บัผลกระทบจากกิจกรรมมนษุยแ์ละการทาํลายป่าอย่างไม่ยั่งยืน 

2) การปลกูป่าและการฟ้ืนฟสูภาพป่า พระราชบญัญัติฉบบันีส้่งเสรมิการปลกูป่าและ
ฟ้ืนฟูสภาพป่าโดยการเพิ่มพืน้ที่ป่าไมใ้หม่ การดาํเนินการตามโครงการ ซีพีเอฟรกันิเวศน ์ไดร้วมถึง
การปลกูตน้ไมท้ดแทนในพืน้ที่ที่เคยถูกทาํลายและการดาํเนินงานที่มุ่งเนน้การฟ้ืนฟูสภาพนิเวศให้
กลบัมามีความสมบรูณ ์เพื่อสรา้งสมดลุทางนิเวศและรกัษาความหลากหลายทางชีวภาพ 

3) การจัดการและควบคุมพืน้ที่ป่า พระราชบัญญัติฯ กาํหนดให้มีการจัดการและ  
ควบคมุพืน้ที่ป่าเพื่อป้องกนัการทาํลายและการใชท้รพัยากรธรรมชาติอย่างไม่เหมาะสม โครงการ 
ซีพีเอฟรกันิเวศน ์ไดจ้ดัตัง้ระบบการจดัการที่เขม้งวดในการควบคมุพืน้ที่ป่าไม ้เพื่อใหก้ารฟ้ืนฟูป่า
ไมเ้ป็นไปตามแผนที่วางไวแ้ละมีประสิทธิภาพสงูสดุ 

4) การมี ส่วนร่วมของชุมชนและการศึกษ า อีกหนึ่ งข้อกําหนดสําคัญ ของ
พระราชบญัญัติป่าสงวนแห่งชาติ คือการสนบัสนุนใหชุ้มชนทอ้งถิ่นมีส่วนร่วมในการอนุรกัษ์ป่าไม ้
โครงการ ซีพีเอฟรกันิเวศน ์ไดส้รา้งความรว่มมือกบัชุมชนทอ้งถิ่นในการฟ้ืนฟูป่าไม ้รวมถึงการจัด
กิจกรรมการศึกษาและฝึกอบรมเพื่อใหชุ้มชนมีความรูแ้ละความเขา้ใจเก่ียวกับการอนุรกัษ์และ
ฟ้ืนฟปู่าไม ้(พระราชบญัญัติป่าสงวนแห่งชาติ, 2484) 

3.3.4 ประวติัความเป็นมาของเขาพระยาเดินธงเก่ียวกบัพรบ. ป่าสงวน พ.ศ. 2484 มี
ดงันี ้

พื ้นที่ เขาพระยาเดินธงได้รับการประกาศให้เป็นเขตป่าสงวนแห่งชาติภายใต้
พระราชบญัญัติป่าสงวนแห่งชาติ พ.ศ. 2484 ดว้ยวตัถุประสงคห์ลกัในการป้องกนัการตดัไมแ้ละ
การทําลายป่าอย่างผิดกฎหมาย การประกาศนี ้มีความสาํคัญในการรักษาสิ่งแวดล้อมและ
ทรพัยากรธรรมชาติในพืน้ที่ ซึ่งเป็นปัจจัยสาํคญัในการอนุรกัษ์ความหลากหลายทางชีวภาพและ
การควบคุมการใช้ประโยชน์จากทรัพยากรธรรมชาติอย่างยั่งยืน (พระราชบัญญัติป่าสงวน
แห่งชาติ, 2484) 
 
 



  21 

1) การประกาศเป็นป่าสงวนแห่งชาติ 
เขาพระยาเดินธงถูกประกาศใหเ้ป็นเขตป่าสงวนแห่งชาติภายใตพ้ระราชบญัญัติป่า

สงวนแห่งชาติ พ.ศ. 2484 การประกาศนีม้ีจุดมุ่งหมายหลกัเพื่อป้องกันการตัดไมแ้ละการทาํลาย
ป่าอย่างผิดกฎหมาย รวมถึงการรกัษาสิ่งแวดลอ้มและทรพัยากรธรรมชาติในพืน้ที่ การประกาศ
ดังกล่าวยังช่วยสรา้งกรอบการจัดการที่มีประสิทธิภาพในการควบคุมการใชท้รพัยากรธรรมชาติ 
และสง่เสรมิการฟ้ืนฟสูภาพป่า (พระราชบญัญัติป่าสงวนแห่งชาติ, 2484) 

2) ความสาํคญัทางประวติัศาสตร ์
เขาพระยาเดินธงมีความสาํคัญทางประวัติศาสตรแ์ละวฒันธรรมอย่างยิ่งต่อชุมชน

ทอ้งถิ่น เนื่องจากเป็นแหล่งที่อยู่อาศยัของสตัวป่์าและพืชพรรณหลากหลายชนิด ซึ่งทาํใหพ้ืน้ที่นีม้ี
บทบาทสาํคัญในระบบนิเวศและวฒันธรรมของชุมชนในพืน้ที่ การอนุรกัษ์เขาพระยาเดินธงจึงไม่
เพียงแต่เก่ียวข้องกับการรักษาสิ่งแวดล้อมเท่านั้น แต่ยังรวมถึงการรักษาความสําคัญทาง
วฒันธรรมและประวติัศาสตรข์องพืน้ที่ (กรมป่าไม,้ 2484) 

3) การบรหิารจดัการพืน้ที่ 
หลงัจากที่เขาพระยาเดินธงไดร้บัการประกาศเป็นเขตป่าสงวนแห่งชาติ การบริหาร

จดัการพืน้ที่ไดถู้กพฒันาขึน้อย่างมีระเบียบ มีการกาํหนดแนวทางในการดแูลรกัษาและฟ้ืนฟูสภาพ
ป่า รวมถึงการอนุญาตใหชุ้มชนในพืน้ที่มีส่วนร่วมในการจดัการทรพัยากรป่าไมร้่วมกบัเจา้หนา้ที่
รฐั การบริหารจดัการดงักล่าวช่วยเสริมสรา้งความร่วมมือระหว่างชมุชนและภาครฐัในการอนุรกัษ์
และฟ้ืนฟสูภาพป่า ซึ่งเป็นการดาํเนินงานที่สาํคญัต่อการรกัษาทรพัยากรธรรมชาติและการส่งเสริม
การใชป้ระโยชนอ์ย่างยั่งยืน (กรมอทุยานแห่งชาติ, 2565) 

โดยรวมแลว้ พระราชบญัญัติป่าสงวนแห่งชาติ พ.ศ. 2484 ถือเป็นกฎหมายที่สาํคัญ
ในการอนรุกัษ์และป้องกนัการทาํลายป่าไมใ้นประเทศไทย ซึ่งมีผลกระทบในหลายพืน้ที่รวมถึงเขา
พระยาเดินธง การประกาศและการบริหารจัดการพืน้ที่ป่าสงวนแห่งชาติไดส้ะทอ้นถึงความมุ่งมั่น
ในการรกัษาสิ่งแวดลอ้มและการจดัการทรพัยากรธรรมชาติอย่างยั่งยืน (สถาบนัวิจัยสิ่งแวดลอ้ม, 
2564) 

3.3.5 การเปลี่ยนแปลงการใชป้ระโยชนข์องเขาพระยาเดินธงตัง้แต่อดีตถึงปัจจุบนั 
เขาพระยาเดินธงเป็นพืน้ที่ที่มีการเปลี่ยนแปลงการใชป้ระโยชน์อย่างมีนัยสาํคัญ  

ตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน การเปลี่ยนแปลงเหล่านี ้สะท้อนถึงความพยายามในการจัดการ
ทรพัยากรธรรมชาติอย่างยั่งยืนและการปรบัตวัเพื่อใหส้อดคลอ้งกบัการพฒันาอย่างสมดลุ 
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1) ยคุก่อนการประกาศเป็นป่าสงวนแห่งชาติ 
ก่อนการประกาศใหเ้ขาพระยาเดินธงเป็นป่าสงวนแห่งชาติในปี พ.ศ. 2484 พืน้ที่นีถู้ก

ใช้เป็นที่อยู่อาศัยของชุมชนท้องถิ่นและเป็นแหล่งหาเลี ้ยงชีพของชาวบ้านที่ประกอบอาชีพ
เกษตรกรรม การเก็บของป่า และการล่าสัตว ์การใชพ้ืน้ที่ในช่วงนีเ้น้นไปที่การใชป้ระโยชนจ์าก
ทรพัยากรธรรมชาติในรูปแบบที่เป็นปกติของชมุชนทอ้งถิ่น (กรมป่าไม,้ 2484) 

2) ยคุหลงัการประกาศเป็นป่าสงวนแห่งชาติ 
เมื่อเขาพระยาเดินธงถูกประกาศใหเ้ป็นเขตป่าสงวนแห่งชาติในปี พ.ศ. 2484 การ

เปลี่ยนแปลงในการใช้ประโยชน์จากพื ้นที่นี ้เกิดขึน้อย่างชัดเจน โดยการห้ามตัดไม้ การทํา
เกษตรกรรม และการล่าสตัวท์ี่ผิดกฎหมายถูกนาํมาใชเ้พื่อการอนุรกัษ์ป่าไมแ้ละการป้องกันการ
ทาํลายทรพัยากรธรรมชาติ การประกาศนีม้ีจดุมุ่งหมายหลกัเพื่อรกัษาสภาพแวดลอ้มและเพิ่มการ
ควบคุมการใชป้ระโยชนจ์ากพืน้ที่ป่า เจา้หน้าที่รฐัเขา้มามีบทบาทในการดูแลและควบคุมพืน้ที่ 
รวมถึงมีการดําเนินโครงการฟ้ืนฟูและปลูกป่าเพื่ อ เสริมสร้างความสมบูรณ์ ของป่าไม ้
(พระราชบญัญัติป่าสงวนแห่งชาติ, 2484) 

3) ยคุปัจจบุนั 
ในปัจจุบัน การใชป้ระโยชน์พื ้นที่เขาพระยาเดินธงได้มีความหลากหลายมากขึน้ 

พืน้ที่บางส่วนไดร้บัการพัฒนาเป็นแหล่งท่องเที่ยวเชิงนิเวศน ์ซึ่งรวมถึงการจัดทาํเสน้ทางเดินป่า 
จดุชมวิว และการส่งเสรมิการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน ชุมชนทอ้งถิ่นยงัคงมีบทบาทสาํคญัในการดแูล
และจดัการพืน้ที่ป่า โดยมีโครงการความรว่มมือระหว่างชุมชนและภาครฐัในการอนุรกัษ์และฟ้ืนฟู
สภาพป่า รวมถึงการสรา้งรายไดจ้ากการท่องเที่ยวและกิจกรรมเชิงนิเวศน ์(กรมอุทยานแห่งชาติ, 
2565) 

นอกจากนี ้ยังมีการวิจัยและศึกษาทางวิชาการเก่ียวกับทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอ้มในพืน้ที่เขาพระยาเดินธง เพื่อหาวิธีการบริหารจดัการที่ยั่งยืน ซึ่งสะทอ้นถึงความมุ่งมั่น
ในการรกัษาสมดลุระหว่างการใชป้ระโยชนท์างเศรษฐกิจและการอนรุกัษ์สิ่งแวดลอ้ม (สถาบนัวิจยั
สิ่งแวดลอ้ม, 2564) 

การเปลี่ยนแปลงในการใชป้ระโยชน์พืน้ที่เขาพระยาเดินธงจากอดีตจนถึงปัจจุบัน
แสดงใหเ้ห็นถึงความพยายามในการอนุรกัษ์ทรพัยากรธรรมชาติและการปรบัตัวเพื่อสรา้งความ
สมดลุระหว่างการใชป้ระโยชนท์างเศรษฐกิจและการรกัษาสิ่งแวดลอ้มในพืน้ที่นี ้
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3.3.6 การปลกูป่าแบบพิถีพิถนั 
การปลกูป่าแบบพิถีพิถันเป็นวิธีการที่มีหลกัการและขัน้ตอนที่ชดัเจนเพื่อใหแ้น่ใจว่า

การปลกูป่ามีประสิทธิภาพสงูสดุ และสามารถฟ้ืนฟูพืน้ที่ที่มีสภาพเสื่อมโทรมใหก้ลบัมาเป็นป่าที่มี
ความอดุมสมบรูณไ์ดอ้ย่างรวดเรว็และยั่งยืน (กรมป่าไม,้ 2564) 

1) หลักการปลูกป่าแบบพิถีพิถัน คือการดาํเนินการในพืน้ที่ที่มีสภาพเสื่อมโทรมซึ่ง
การสืบพนัธุต์ามธรรมชาติของตน้ไมต้อ้งใชเ้วลานาน พืน้ที่ดงักล่าวจะตอ้งมีการคมนาคมที่สะดวก
เพื่อใหก้ารปลูกและบาํรุงรกัษากล้าไม้เป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ โดยต้องลดการพึ่งพิงปัจจัย
สิ่งแวดลอ้มตามธรรมชาติ เช่น การใสปุ่๋ ย การใหน้ํา้ การพรวนดิน การกาํจดัวชัพืช และการปอ้งกนั
ไฟป่า เพื่อใหต้น้ไมท้ี่ปลูกมีอัตราการรอดตายสูงสุดและเจริญเติบโตไดอ้ย่างรวดเร็ว (กรมป่าไม ,้ 
2564) 

2) การเตรียมพืน้ที่เป็นขั้นตอนแรกที่สาํคัญ ซึ่งเริ่มต้นดว้ยการจัดทาํแนวขอบเขต
แปลงโดยใชห้ลกัชีเมนตใ์นการปักทุกจุดที่มีการหกัมมุเพื่อกาํหนดแนวและจดัทาํทางตรวจการณ์
เพื่อการขนส่งกลา้ไมแ้ละอุปกรณ์ในการปฏิบติังาน รวมถึงเพื่อเป็นแนวป้องกันไฟป่าโดยมีความ
กวา้งอย่างนอ้ย 5 เมตร เสน้ทางตรวจการณม์ีอัตราระยะทาง 1 กิโลเมตรต่อพืน้ที่ดาํเนินงาน 100 
ไร่ การกาํจดัวัชพืชและเถาวัลยท์ี่เป็นอปุสรรคในการทาํงาน และการเก็บรวมกองแลว้เผาทาํลาย
เป็นสิ่งที่จาํเป็น การกาํหนดระยะปลูกควรเป็น 2 x 4 เมตร โดยใชห้ลกัปักหมายตาํแหน่งปลูก ขุด
หลมุปลกู แลว้รองกน้หลมุดว้ยปุ๋ ยหมกัหรือดินผสม (สาํนกังานสง่เสรมิการป่าไม,้ 2565) 

3) การเตรียมกลา้ไม ้เป็นขัน้ตอนที่สาํคัญในการปลกูป่าแบบพิถีพิถัน คดัเลือกชนิด
ไมท้ี่เหมาะสมซึ่งควรเป็นชนิดไมท้อ้งถิ่นที่มีการเก็บเมล็ดง่าย อัตราการงอกและการรอดตายสูง 
เจริญเติบโตอย่างรวดเร็วและมีประโยชนต่์อประชาชนและสตัวป่์า กลา้ไมท้ี่นาํไปปลกูควรมีอายไุม่
น้อยกว่า 1 ปี หรือผ่านกระบวนการทาํใหแ้กร่งเพื่อความสมบูรณ์และแข็งแรงทนทานต่อสภาพ
สิ่งแวดล้อม จาํนวนกลา้ไม้ที่ใชส้าํหรบัปลูกควรมีอัตรา 200 ตน้ต่อไร่ และควรเตรียมกลา้ไมไ้ว้
สาํหรบัการปลกูซ่อมจาํนวนไม่นอ้ยกว่า 20% ของจาํนวนทัง้หมด (กรมป่าไม,้ 2564) 

4) การปลกูและการปลกูซ่อม เมื่อการปลกูป่าแบบพิถีพิถนัจะดาํเนินการปลกูในช่วง
ตน้ฤดูฝนเพื่อใหก้ลา้ไมม้ีเวลาปรบัตัวเขา้กับสิ่งแวดลอ้มตามธรรมชาติและเจริญเติบโตไดอ้ย่าง
รวดเร็ว กลา้ไมท้ี่เตรียมไวจ้ะถูกนาํไปปลกูลงในหลมุที่จดัเตรียมไว ้หากกลา้ไมม้ีความสงูมาก ควร
ผูกติดกับหลกัเพื่อป้องกนัไม่ใหล้าํตน้หักหรือลม้ลง หลงัจากปลูกไปแลว้ประมาณ 1-2 เดือน หาก
พบกลา้ไมต้าย จะดาํเนินการปลกูซ่อมครัง้ที่ 1 และดาํเนินการปลกูซ่อมครัง้ต่อไปในช่วงตน้ฤดฝูน
ของทกุปี (สาํนกังานสง่เสรมิการป่าไม,้ 2565) 
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5) การบาํรุงรกัษาตน้ไม้ที่ปลูก ถือเป็นสิ่งสาํคัญในการทาํให้ตน้ไม้เจริญเติบโตได้
อย่างมีประสิทธิภาพ ซึ่งประกอบดว้ยการกาํจัดวัชพืชอย่างนอ้ยปีละครัง้ การปลูกซ่อม การใส่ปุ๋ ย
คอกหรือปุ๋ ยหมักปีละ 1 ครัง้ การจัดทาํระบบใหน้ํา้แบบหยดทั่วทั้งแปลง และการป้องกันไฟป่า  
(กรมป่าไม,้ 2564) 

3.3.7 การปลกูเสรมิป่า 
การปลกูเสรมิป่าเป็นวิธีการที่มีจดุมุ่งหมายเพื่อเพิ่มความสมบูรณข์องป่าไมใ้นพืน้ที่ที่

มีแม่ไมแ้ละลกูไมเ้กิดขึน้ตามธรรมชาติอยู่แลว้ แต่ไม่ครอบคลมุทั่วทัง้พืน้ที่ หรือในกรณีที่บรเิวณนัน้
ไม่มีแม่ไมห้รือลกูไมท้ี่เป็นองคป์ระกอบหลกัของป่าไม ้การปลกูเสรมิป่าจึงเป็นการเพิ่มกลา้ไมเ้พื่อ
เสรมิสรา้งความหลากหลายและความอดุมสมบรูณข์องป่า (กรมป่าไม,้ 2564) 

การเตรียมพืน้ที่สาํหรบัการปลูกเสริมป่ามีความสาํคัญอย่างยิ่ง เริ่มจากการจัดทาํ
แนวขอบเขตแปลงโดยใชห้ลกัซีเมนตปั์กทุกจุดที่มีการหักมมุเพื่อกาํหนดแนวและจัดทาํทางตรวจ
การณ ์ซึ่งจะช่วยในการขนส่งกลา้ไมแ้ละอปุกรณต่์าง ๆ ตลอดจนป้องกนัไฟป่า โดยกาํหนดความ
กวา้งของเสน้ทางตรวจการณ์อย่างนอ้ย 6 เมตร และใชค้วามยาวของเสน้ทางตรวจการณท์ี่อัตรา
ระยะทาง 1 กิโลเมตรต่อพืน้ที่ดาํเนินงาน 100 ไร ่(สาํนกังานสง่เสรมิการป่าไม,้ 2565) 

การกาํหนดบริเวณสาํหรบับรเิวณที่มีลกูไมบ้างหรือไม่มีแม่ไมข้ึน้อยู่ การกาํจดัวชัพืช
และเถาวลัยอ์อกจากบรเิวณดงักลา่วเป็นสิ่งจาํเป็น โดยจะตอ้งเก็บวชัพืชเหล่านีร้วมกองแลว้สมุเผา 
การกาํหนดระยะปลูกกลา้ไมค้วรเป็น 2x4 เมตร หรือ 2x2 เมตร โดยมีอัตรากลา้ไมท้ี่ปลูกไม่เกิน 
100 ตน้ต่อไร่ นอกจากนี ้ควรใชห้ลกัปักหมายตาํแหน่งปลูก ขุดหลมุปลกู แลว้รองกน้หลุมดว้ยปุ๋ ย
หมัก รวมทัง้จัดทาํเสน้ทางเชื่อมระหว่างบริเวณที่ปลูกกลา้ไมเ้พื่อความสะดวกในการบาํรุงรกัษา   
(กรมป่าไม,้ 2564) 

ในบริเวณอ่ืน ๆ ที่มีลูกไมห้นาแน่นหรือมีแม่ไมข้ึน้อยู่แลว้ การดาํเนินการควรกาํจัด
วชัพืช เถาวลัย ์หรือไมพุ้่ม เพื่อลดการแข่งขนัในการแย่งธาตอุาหารและปอ้งกนัการเบียดบงักลา้ไม้
ที่เป็นองคป์ระกอบหลกัของป่าไมใ้นพืน้ที่นัน้ โดยไม่ตอ้งปลูกกลา้ไมเ้พิ่มเติม (สาํนักงานส่งเสริม
การป่าไม,้ 2565) 

การเตรียมกลา้ไม ้คือ การคัดเลือกชนิดไมส้าํหรบัการปลูกเสริมป่าควรพิจารณาถึง
ความเหมาะสมในหลายดา้น เช่น ความเป็นไมท้อ้งถิ่น การเก็บเมล็ดง่าย อัตราการงอกและการ
รอดตายสูง และการเจริญเติบโตอย่างรวดเร็ว กลา้ไมท้ี่นาํไปปลูกควรมีอายุไม่นอ้ยกว่า 1 ปี หรือ
ผ่านกระบวนการทาํให้แกร่งเพื่อความสมบูรณ์และแข็งแรงทนทานต่อสภาพสิ่งแวดล้อมตาม
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ธรรมชาติ จาํนวนกลา้ไมส้าํหรบัการปลกูควรเป็นอตัรา 100 ตน้ต่อไร่ และตอ้งเตรียมไวส้าํหรบัการ
ปลกูซ่อมไม่นอ้ยกว่า 20% ของจาํนวนทัง้หมด (กรมป่าไม,้ 2564) 

การปลูกและปลูกซ่อม หรือการปลูกเสริมป่าควรดาํเนินการในช่วงตน้ฤดูฝนเพื่อให้
กลา้ไมม้ีเวลาปรบัตัวเขา้กับสิ่งแวดลอ้มและเจริญเติบโตไดอ้ย่างรวดเร็ว กลา้ไมท้ี่เตรียมไวจ้ะถูก
นาํไปปลกูลงในหลุมที่จดัเตรียมไว ้หากกลา้ไมม้ีความสงูมาก ควรผูกติดกบัหลกัเพื่อป้องกันไม่ให้
ลาํตน้หักหรือลม้ลง หลงัจากปลูกไปแลว้ประมาณ 1-2 เดือน หากพบกลา้ไมต้าย จะดาํเนินการ
ปลกูซ่อมครัง้ที่ 1 และดาํเนินการปลกูซ่อมครัง้ต่อไปในช่วงตน้ฤดฝูนของทกุปี (กรมป่าไม,้ 2564) 

การบาํรุงรกัษาตน้ไมท้ี่ปลกูเสริมป่ามีความสาํคญัไม่แพก้ารปลกู โดยตอ้งดาํเนินการ
ดงันี ้

1) กาํจดัวชัพืชอย่างนอ้ยปีละ 1 ครัง้ 
2) ปลกูซ่อมกลา้ไมท้ี่ตาย 
3) ใสปุ่๋ ยคอกหรือปุ๋ ยหมกัปีละ 1 ครัง้ 
4) ปอ้งกนัไฟป่า (กรมป่าไม,้ 2564) 
3.3.8 การสง่เสรมิการสืบพนัธุต์ามธรรมชาติ 
การส่งเสริมการสืบพันธุ์ตามธรรมชาติเป็นกระบวนการที่สาํคัญในการฟ้ืนฟูและ

รกัษาป่าไม้ที่มีแม่ไม้ขึน้ตามธรรมชาติ แต่ไม่สามารถสืบพันธุ์หรือเจริญเติบโตได้อย่างเต็มที่ 
เนื่องจากมีปัจจยัที่คกุคามหรือขดัขวางการสืบพนัธุข์องแม่ไม ้หรือการเจรญิเติบโตของลกูไม ้ปัจจยั
ดงักลา่วอาจรวมถึงไฟป่าที่เกิดขึน้เป็นประจาํทกุปี การเลีย้งสตัวใ์นพืน้ที่ หรือการเจรญิเติบโตอย่าง
หนาแน่นของวัชพืช เพื่อส่งเสริมการสืบพันธุ์ตามธรรมชาติ จาํเป็นตอ้งป้องกันหรือกาํจัดปัจจยัที่
คกุคามหรือขดัขวางการสืบพนัธุแ์ละการเจริญเติบโตของไม ้ซึ่งรวมถึงการป้องกนัไฟป่า การทาํรัว้
ป้องกันสตัวเ์ลีย้ง และการกาํจัดวัชพืชที่หนาแน่น การดาํเนินการเหล่านีจ้ะช่วยใหแ้ม่ไมส้ามารถ
สืบพันธุ์ได้อย่างเต็มที่ และลูกไม้สามารถเจริญเติบโตได้อย่างรวดเร็ว (บริษัท เจริญโภคภัณฑ์
อาหาร จาํกดั (มหาชน), (2559)) 

การเตรียมพืน้ที่ สาํหรบัการส่งเสริมการสืบพนัธุต์ามธรรมชาติเริ่มจากการจดัทาํแนว
ขอบเขตแปลง โดยใชห้ลกัซีเมนตใ์นการปักทุกจุดที่มีการหักมุม เพื่อกาํหนดแนวและจัดทาํทาง
ตรวจการณ์สาํหรบัการขนส่งกลา้ไมแ้ละอุปกรณ์ที่เก่ียวขอ้ง รวมถึงการป้องกันไฟป่า ทางตรวจ
การณค์วรกวา้งอย่างนอ้ย 6 เมตร และความยาวของเสน้ทางตรวจการณใ์ชร้ะยะทาง 1 กิโลเมตร 
ต่อพืน้ที่ดาํเนินงาน 100 ไร ่(บรษิัท เจรญิโภคภณัฑอ์าหาร จาํกดั (มหาชน), (2559)) 
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การกาํจดัวชัพืช เถาวลัย ์หรือไมพุ้่มที่ขดัขวางการเจรญิเติบโตของแม่ไม ้หรือแก่งแย่ง
ธาตุอาหารของลูกไมเ้ป็นสิ่งที่สาํคัญ เพื่อใหแ้ม่ไมแ้ละลูกไมส้ามารถสืบพันธุ์และเจริญเติบโตได้
อย่างเหมาะสม (บรษิัท เจรญิโภคภณัฑอ์าหาร จาํกดั (มหาชน), (2559)) 

การบํารุงรักษาพื ้นที่ที่ส่งเสริมการสืบพันธุ์ตามธรรมชาติรวมถึงการดําเนินการ
ดงัต่อไปนี ้

1) กาํจดัวชัพืชอย่างนอ้ยปีละ 1 ครัง้ 
2) ป้องกันไฟป่าเพื่อหลีกเลี่ยงความเสียหายที่อาจเกิดขึน้  (บริษัท เจริญโภคภัณฑ์

อาหาร จาํกดั (มหาชน), (2559))  
3.3.8 ลกัษณะการท่องเที่ยวในอดีต 
1) การเดินทางที่ยากลาํบาก แต่ก่อนจะมีการพัฒนาถนนขึน้ไปถึงยอดเขา การ

เดินทางไปยงัเขาพระยาเดินธงตอ้งใชค้วามพยายามเป็นอย่างมาก อาจตอ้งเดินเทา้หรือขี่มา้ขึน้ไป
ตามเสน้ทางที่ค่อนขา้งชนัและรกชฏั ทาํใหม้ีผูท้ี่สามารถเดินทางไปถึงไดค่้อนขา้งจาํกดั 

2) นกัท่องเที่ยวส่วนใหญ่เป็นชาวบา้นในพืน้ที่ เนื่องจากการเดินทางที่ยากลาํบาก ผู้
ที่ขึน้ไปบนเขาพระยาเดินธงส่วนใหญ่จึงเป็นชาวบ้านในพื ้นที่ที่ต้องการไปทาํบุญ สักการะสิ่ง
ศกัดิส์ิทธิ์ หรือเก็บหาของป่า 

3) ธรรมชาติที่อุดมสมบูรณ์ ในอดีตบริเวณเขาพระยาเดินธงน่าจะมีป่าไม้ที่อุดม
สมบูรณ ์มีสตัวป่์านานาชนิด อาจมีการใชป้ระโยชนจ์ากป่า เช่น การเก็บหาของป่า ผลิตภณัฑจ์าก
ป่า 

4) จุดชมวิวธรรมชาติ แมจ้ะไม่มีการพัฒนาสิ่งอาํนวยความสะดวก แต่ยอดเขาพระ
ยาเดินธงก็เป็นจุดชมวิวที่สวยงาม สามารถมองเห็นทิวทศันโ์ดยรอบไดก้วา้งไกล ชาวบา้นในพืน้ที่
อาจใชเ้ป็นจดุสงัเกตการณห์รือสถานที่พกัผ่อนหย่อนใจ 

3.3.9 การเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึน้ในปัจจบุนั 
1) การพฒันาโครงสรา้งพืน้ฐาน ในปัจจุบนัมีการสรา้งถนนลาดยางขึน้ไปถึงยอดเขา 

ทาํใหก้ารเดินทางสะดวกสบายมากขึน้ สง่ผลใหน้กัท่องเที่ยวสามารถเดินทางมาเที่ยวชมไดง้่ายขึน้ 
2) การพฒันาสิ่งอาํนวยความสะดวก มีการสรา้งศาลาพกัรอ้น สรา้งพระพทุธรูป และ

สิ่งอาํนวยความสะดวกอ่ืนๆ เพื่อรองรบันกัท่องเที่ยว 
3) การเปลี่ยนแปลงสภาพแวดล้อม มีการเข้าถึงที่ง่ายขึน้ ทําให้มีผู ้คนเข้าไปใช้

ประโยชนจ์ากพืน้ที่มากขึน้ สง่ผลใหส้ภาพแวดลอ้มเปลี่ยนแปลงไปบา้ง 
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สรุป การท่องเที่ยวเขาพระยาเดินธงในอดีตเนน้ความเรียบง่ายและใกลช้ิดธรรมชาติ 
เป็นกิจกรรมสว่นตวัของชาวบา้นในพืน้ที่มากกว่า การท่องเที่ยวเชิงพาณิชย ์ที่กลุม่ลกูคา้จะเป็นคน
นอกพืน้ที่ แต่เมื่อเทียบกับปัจจุบนัแลว้ สถานที่แห่งนีม้ีความสะดวกสบายในการเดินทางมากขึน้ 
จึงทาํใหเ้ป็นอีกสถานที่ที่เหมาะกบัการท่องเที่ยวที่ไดร้บัความนิยมมากขึน้ และมีความหลากหลาย
และมีการพฒันาสิ่งอาํนวยความสะดวกมากขึน้ 
 
4. ปัจจัยทีม่ีผลสัมฤทธิ์ต่อการปลูกป่า 

พงษศ์กัดิ ์วิทวสัชุติกุล และคณะ (2553) อธิบายไวว้่า การปลกูป่าเป็นกระบวนการที่ไดร้บั
ผลกระทบจากหลายปัจจยั ซึ่งสามารถแบ่งออกเป็นปัจจยัสาํคญั 5 ประการ ไดแ้ก่ 

1) สภาพภูมิอากาศ เป็นปัจจัยสาํคัญที่มีผลโดยตรงต่อการเจริญเติบโตของต้นไม ้การ
กระจายและปริมาณของฝนมีบทบาทสาํคัญในการส่งเสริมการเจริญเติบโตของต้นไม้ที่ปลูก 
โดยเฉพาะในพืน้ที่ที่มีสภาพอากาศรอ้นชืน้ ซึ่งการวัดปริมาณนํา้ฝนรายปี (annual rainfall) และ
การกระจายของนํา้ฝนในช่วงฤดฝูนตัง้แต่เดือนพฤษภาคมถึงเดือนตลุาคมเป็นตวัชีว้ดัหลกั 

2) ลกัษณะภูมิประเทศ ย่อมมีบทบาทสาํคัญต่อการเจริญเติบโตของตน้ไม ้ความสูงจาก
ระดบันํา้ทะเล (elevation) และความลาดชนัของพืน้ที่เป็นปัจจยัที่สาํคญั ความลาดชนัที่นอ้ยจะทาํ
ใหน้ํา้ฝนมีโอกาสซึมลงไปในดินไดม้ากขึน้ ซึ่งมีผลดีต่อการเจริญเติบโตของตน้ไม ้นอกจากนี ้การ
ใชค้วามลาดชนัของพืน้ที่เป็นตวัชีว้ดัในการวางแผนปลกูป่ายงัช่วยเพิ่มประสิทธิภาพในการจดัการ
นํา้ฝนที่มีอยู่ 

3) ชนิดดิน และปัจจัยที่เก่ียวขอ้งกับชนิดดิน เช่น ช่องว่างภายในดิน (soil pore) ซึ่งเป็น
แหล่งเก็บกักนํา้ฝนที่ซึมลงมาจากผิวดินมีความสาํคญัในการสนบัสนุนการเจริญเติบโตของตน้ไม ้
ชนิดของเนือ้ดิน (soil texture) เป็นอีกหนึ่งตัวชีว้ัดที่สาํคัญที่เก่ียวขอ้งกับปริมาณนํา้ที่ถูกเก็บกัก
และสามารถใชใ้นการเจรญิเติบโตของตน้ไมท้ี่ปลกู 

4) ระยะเวลาของการพัฒนาตัวของพื ้นที่มีผลต่อกระบวนการทดแทนทางธรรมชาติ 
(succession) และการเจริญเติบโตของวชัพืช ซึ่งอาจสง่ผลกระทบต่อการปลกูป่า การกาํจดัวชัพืช
เพื่อป้องกนัการแก่งแย่งทรพัยากร เช่น แสงแดด นํา้ และธาตอุาหาร เป็นสว่นหนึ่งที่มีความสาํคญั
ในการเพิ่มการเจรญิเติบโตของตน้ไมท้ี่ปลกู 

5) กิจกรรมของมนุษย์ มีบทบาททั้งในเชิงบวกและเชิงลบ การดูแลรักษาต้นไม้โดย
หน่วยงานราชการและการจุดไฟเผาป่าโดยประชาชนเป็นตวัอย่างที่แสดงใหเ้ห็นถึงผลกระทบจาก
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กิจกรรมของมนุษย ์การจดัการกิจกรรมของมนษุยอ์ย่างเหมาะสมจึงเป็นสิ่งสาํคญัในการสนบัสนุน
ความสาํเรจ็ของการปลกูป่า (พงษศ์กัดิ ์วิทวสัชติุกลุ และคณะ, 2553)  
 
5. แนวคิดการบริหารจัดการป่าแบบมีส่วนร่วมกับชุมชน 

สมหญิง สุนทรวงษ์ (2557) สรุปไวว้่า การบริหารจัดการป่าแบบมีส่วนร่วมกับชุมชนเป็น
แนวทางที่มีความสาํคัญในการอนุรกัษ์และใชป้ระโยชนจ์ากทรพัยากรป่าไม้ในประเทศไทย ซึ่ง
สังคมชนบทไทยมีความสัมพันธ์กับป่ามาเป็นเวลานาน ชาวบ้านพึ่ งพาป่ามาเป็นแหล่ง
ปัจจัยพืน้ฐานสาํคัญที่จาํเป็นต่อการดาํรงชีวิต ไดแ้ก่ แหล่งอาหาร ที่อยู่อาศัย ยารกัษาโรค และ
เครื่องนุ่งห่ม นอกจากนี ้ชาวบา้นยังอาศยันํา้ที่มีตน้ธารจากป่าในการเกษตรกรรม และใชผ้ลผลิต
จากป่าเป็นรายไดเ้สริม นอกจากนีป่้ายงัเป็นแหล่งที่มาของความเชื่อและประเพณีซึ่งเป็นรากฐาน
ของความสัมพันธ์ในชุมชน โดยบทบาทของป่าต่อความอยู่รอดของชุมชนมีความสาํคัญมา
ยาวนาน และไม่สามารถแยกออกจากกนัได ้ชุมชนพืน้เมืองและกลุ่มชนชาติพนัธุใ์นประเทศไทยมี
วฒันธรรมและวิถีปฏิบติัในการจดัการและดแูลรกัษาป่า เช่น ความเชื่อเรื่องผีที่ดูแลป่า การรกัษา
ตน้นํา้ตามแบบแผนการใชท้รพัยากรอย่างรูค้ณุค่า และพิธีกรรมต่าง ๆ ที่ช่วยรกัษาความสมบูรณ์
ของป่า ซึ่งมีความหลากหลายตามภูมินิเวศและวฒันธรรมทอ้งถิ่น แมว้่าชุมชนทอ้งถิ่นและกลุม่ชน
พืน้เมืองจะมีการดูแลรกัษาทรพัยากรป่าไมอ้ย่างมีระเบียบ รวมทัง้รฐัมีนโยบายและกฎหมายใน
การป้องกันการทําลายป่า แต่พื ้นที่ป่าไม้ของประเทศไทยยังคงมีการลดลงอย่างต่อเนื่อง การ
ทาํลายป่าจึงยังคงดาํรงอยู่ ปัญหาดังกล่าวเกิดจากหลายปัจจัยรวมทัง้การปฏิบัติ นโยบาย และ
กฎหมายที่ไม่เอือ้อาํนวย การขาดความสอดคลอ้งระหว่างนโยบายและการปฏิบติัจริงเป็นอีกหนึ่ง
ปัจจัยที่ทาํให้เกิดความขัดแย้งระหว่างเจ้าหน้าที่และชุมชน โดยเฉพาะชุมชนที่อยู่ในพื ้นที่เขต
อนุรกัษ์ นโยบายส่งเสริมพืชเชิงเด่ียวที่ต้องการพืน้ที่ขนาดใหญ่และความตอ้งการของตลาดได้
ขยายตวัและมีอิทธิพลต่อวิถีชีวิตของคนทอ้งถิ่น ขณะเดียวกนักฎหมายป่าไมท้ี่ไม่ทนัสมยัก็เป็นอีก
สาเหตทุี่ทาํใหเ้กิดความขดัแยง้และผลกระทบต่อวิถีชีวิตของชมุชนและทรพัยากรป่าไม ้
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6. ข้อมูลสภาพท่ัวไป 
ตาํบลโคกสลงุ อาํเภอพฒันานิคม จงัหวดัลพบุรี เป็นชุมชนที่เก่าแก่ อยู่ห่างออกไปทางทิศ

ตะวนัออกของ จงัหวดัลพบุรี ประมาณ 60 กิโลเมตร ผูค้นที่อาศยัอยู่ในบริเวณตาํบลโคกสลงุมีวิถี
ชีวิต วฒันธรรมประเพณี ตลอดจนการดาํรงชีวิตที่มีลกัษณะที่เรียกว่าเป็นกลุ่มชาติพนัธุ ์“ไทยเบิง้” 
พดูภาษาถิ่น สาํเนียงคลา้ยภาษาไทย ภาคกลาง ออกเสียงเหน่อ แต่ไม่เท่าสาํเนียงสพุรรณบุรี มัก
ลงท้ายประโยคด้วย คาํว่า“เบิง้” “ด๊อก” “เหว่ย” “เด๊อ” ชาวไทยเบิง้โคกสลุง สืบทอดวัฒนธรรม
ประเพณีอนัดีงามที่บรรพบุรุษไดส้รา้งไวม้ากมาย สิ่งที่เป็น สญัลกัษณเ์ด่นชดั บอกความเป็น “ไทย
เบิง้โคกสลงุ” สงัเกตไดเ้มื่อแรกเห็น 3 ประการคือ 

1) การแต่งกายและของใชท้ี่จาํเป็น ผูห้ญิงสงูอายจุะนุ่งโจงกระเบนใสเ่สือ้กระโจมหรืออีหิว้ 
(คลา้ยเสือ้สายเด่ียวในปัจจบุนั) ผา้ขาวมา้พาดบ่า นิยมกินหมาก สะพายย่ามสีแดง (เป็นผา้ทอเอง
ของชาวโคกสลุง) ปัจจุบนัวัฒนธรรมการแต่งกายของคนรุ่นใหม่เปลี่ยนไปอย่างมาก แต่ชาวไทย
เบิง้โคกสลุงก็ยังนิยมสะพายย่ามสีแดงในการเดินทางไปยังที่ต่างๆ เสมอ ดังนั้นหากพบเห็นคน
สะพายย่ามแดงแบบของโคกสลงุ บอกไดว้่า เป็นชาวไทยเบิง้โคกสลงุ 

2) สาํเนียงการพูดออกเสียงเหน่อ มีคาํพูดที่แปลกจากภาษากลางบา้งบางคาํ และมกัลง
ทา้ย ดว้ยคาํว่า เบิง้ ด๊อกเหว่ย เดอ้ ทาํนองนีบ้อกไดว้่า เป็นคนไทยเบิง้โคกสลงุ 

3) นามสกลุชาวไทยเบิง้โคกสลงุสว่นใหญ่จะขึน้ตน้หรือลงทา้ยดว้ยคาํว่า “สลงุ” 
ตาํบลโคกสลุง อาํเภอพัฒนานิคม จังหวัดลพบุรี ลักษณะภูมิประเทศส่วนใหญ่ เป็นที่  

ราบสงู สลบักบัลาํหว้ยเล็กๆ มีภูเขาเตีย้ๆหลายลูก เช่น เขาขวาง เขาเตียน เขาขโมยปลน้ และเขา
พระยาเดินธง ประชากรในเขตตาํบลโคกสลงุ ประกอบอาชีพเกษตรกรรม ผลผลิตทางการเกษตรที่
สาํคัญ ไดแ้ก่ ขา้ว มันสาํปะหลงั ออ้ย ในเขตพืน้ที่ตาํบลโคกสลุง มีอาชีพประมงเป็นอาชีพเสริม 
ประชาชนบางครัวเรือนมีอาชีพประมงจับสัตว์นํ้าในเข่ือนป่าสักชลสิทธิ์  การปศุสัตว์ เป็น 
การประกอบการในลกัษณะเลีย้งในครวัเรือน เป็นอาชีพหลกัและอาชีพเสริม เช่น การเลีย้งไก่ เป็ด 
โค สกุร กระบือ 

จาํนวนหมู่บา้นในเขตตาํบลโคกสลุง อาํเภอพัฒนานิคม จังหวัดลพบุรี มีจาํนวนทัง้หมด 
11 หมู่บา้น ไดแ้ก่ หมู่ที่ 1 บ้านโคกสลุง หมู่ที่ 2 บา้นโคกสลุง หมู่ที่ 3 บ้านโคกสลุง หมู่ที่ 4 บา้น
โคกสลงุ หมู่ที่ 5 บา้นโคกสลงุ หมู่ที่ 6 บา้นโคกสลงุ หมู่ที่ 7 บา้นหนองตามิ่ง หมู่ที่ 8 บา้นเขาขวาง 
หมู่ที่ 9 บา้นคันนาหินหมู่ที่ 10 บา้นหว้ยยาง หมู่ที่ 11 บา้นกุดตามฉิม มีประชากรทัง้หมด 11,320 
คน 3,851 ครวัเรือน แยกเป็นชาย 5,606 คน หญิง 5,714 คน 
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ตาํบลโคกสลุง อาํเภอพัฒนานิคม จังหวัดลพบุรี อยู่ทางทิศเหนือของอาํเภอพัฒนานิคม 
ระยะห่างจาก ตวัอาํเภอประมาณ 18 กิโลเมตร ห่างจากจงัหวดัลพบุรี ประมาณ 60 กิโลเมตร โดย
มีเขตพืน้ที่ติดต่อ ดงันี ้

ทิศเหนือ  ติดต่อกบัพืน้ที่ ตาํบลม่วงค่อม อาํเภอชยับาดาล จงัหวดัลพบรุี 
ทิศใต ้  ติดต่อกบัพืน้ที่ ตาํบลพฒันานิคม ตาํบลมะนาวหวาน อาํเภอพฒันานิคม 
ทิศตะวนัออก ติดต่อกบัพืน้ที่ ตาํบลแก่งผกักดู อ่างเก็บนํา้เขื่อนป่าสกั 
ทิศตะวนัตก  ติดต่อกบัพืน้ที่ ตาํบลดีลงั อาํเภอพัฒนานิคม ตาํบลวังเพลิง อาํเภอโคก

สาํโรง จงัหวดัลพบรุี 

 

ภาพประกอบ 2 แผนที่แสดงขอบเขตตาํบลโคกสลงุ 

ที่มา : https://map.longdo.com/webglearth/ 
7. เอกสารและงานวิจัยทีเ่กี่ยวข้อง 

7.1 ปัจจยัที่มีผลต่อการมีสว่นรว่มของประชาชนในการบรหิารจดัการทรพัยากร 
การมีส่วนร่วมของประชาชนในการบริหารจัดการทรพัยากรธรรมชาติ เช่น การจดัการป่า

ชมุชนและแหล่งนํา้ชมุชน เป็นปัจจยัสาํคญัที่ส่งผลต่อความยั่งยืนของทรพัยากรและความเขม้แข็ง
ของชมุชน ผลการศึกษาในหลายกรณีศกึษาไดแ้สดงใหเ้ห็นถึงปัจจยัที่มีอิทธิพลต่อระดบัการมีสว่น
รว่มของประชาชน ซึ่งสามารถสรุปไดด้งันี ้

พนัธรกัษ ์ผกูพนัธุ ์(2562) ศกึษาปัจจยัการมีสว่นรว่มของประชาชนในการจดัการป่าชมุชน
ศิลาแลงและป่าชุมชนสะเอียบ พบว่าผูม้ีความสามารถในการสื่อสาร การเจรจา และการใชเ้หตผุล
มีแนวโนม้เขา้ร่วมการจดัการป่าชมุชนทัง้แบบเป็นทางการและไม่เป็นทางการ โดยปัจจยัเรื่องความ
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ยุติธรรมและความเสมอภาคภายในชุมชนเป็นขอ้กาํหนดพืน้ฐานที่สนับสนุนการมีส่วนร่วมของ
ประชาชน สมาชิกทุกคนตอ้งไดร้บัการปฏิบติัอย่างเสมอภาคและยุติธรรมในกระบวนการประชุม 
การกาํหนดกฎระเบียบ และการบงัคบัใชก้ฎระเบียบของชุมชน นอกจากนี ้บทบาทของหน่วยงาน
ภายนอกที่เป็นหุน้สว่นของชมุชนก็มีความสาํคญัในการเสรมิสรา้งพลงัการมีสว่นรว่มของประชาชน 
โดยการแลกเปลี่ยนเรียนรูแ้ละทรพัยากรต่าง ๆ ซึ่งสามารถนาํไปสู่อาํนาจของประชาชนในการ
จัดการป่าชุมชนและสนับสนุนแนวคิดประชาธิปไตยแบบมีส่วนร่วมในบริบทการเมืองและการ
บริหารราชการของไทย สอดคลอ้งกบัผลการศกึษาของ นิรตัน ์แยม้โอษฐ์ (2563) ศึกษาปัจจยัดา้น
การมีส่วนร่วมในการอนุรกัษ์แหล่งนํ้าชุมชนในจังหวัดนนทบุรี พบว่าระดับการมีส่วนร่วมของ
ประชาชนในการอนุรกัษ์แหล่งนํา้ชุมชนอยู่ในระดบัปานกลาง ทัง้ในดา้นการรกัษา การฟ้ืนฟู และ
การพัฒนา ประชาชนในจงัหวดันนทบุรีใหค้วามสาํคัญต่อการฟ้ืนฟูแหล่งนํา้ชุมชนมากที่สดุ ตาม
ดว้ยการพัฒนาและการรกัษา ซึ่งเป็นลาํดับรองลงมา การสัมภาษณ์ขอ้มูลเชิงลึกเผยใหเ้ห็นว่า 
ระดบัการมีส่วนร่วมปานกลางนัน้เกิดจากการขาดการส่งเสรมิจากหน่วยงานที่เก่ียวขอ้งในจงัหวดั
นนทบุรี และธีระวัฒน์ จันทึก (2559) ศึกษาปัจจัยเชิงสาเหตุของการบริหารการมีส่วนร่วมของ
ประชาชนเพื่อสรา้งความเขม้แข็งของชุมชนในภูมิภาคตะวันตกของประเทศไทย ผลการศึกษา
พบว่าปัจจัยดา้นผูน้าํมีผลกระทบต่อการบริหารการมีส่วนร่วมของประชาชนสูงที่สุด มีค่าเท่ากับ 
0.68 รองลงมาคือดา้นการสรา้งจิตสาํนึกและดา้นการอนุรกัษ์ทรพัยากร โดยมีค่าตามลาํดบัที่ 0.63
และ 0.22 การตรวจสอบความสอดคลอ้งระหว่างโมเดลโครงสรา้งและขอ้มูลเชิงประจกัษ์พบว่ามี
ความสอดคลอ้งดี โดยค่าไค-สแควร ์(Chi-Square) เท่ากับ 95.46 องศาอิสระ 113 ระดับความมี
นัยสาํคัญ P-Value เท่ากับ 0.08 ค่า RMSEA เท่ากับ 0.000 และค่าไค-สแควร ์(Chi-Square) ต่อ
องศาอิสระ (df) เท่ากบั 0.85  

7.2 ปัจจยัที่มีผลต่อการมีสว่นรว่มของประชาชนในการอนรุกัษท์รพัยากร 
การมีสว่นรว่มของประชาชนในการอนุรกัษ์ทรพัยากรธรรมชาติเป็นปัจจยัสาํคญัที่สง่ผลต่อ

ความยั่งยืนและการจัดการทรพัยากรในพืน้ที่ต่าง ๆ การศึกษาในกรณีศึกษาต่าง ๆ ชีใ้หเ้ห็นถึง
ปัจจยัที่มีอิทธิพลต่อการมีสว่นรว่มนีอ้ย่างชดัเจน 

ธวัชชัย สุขลอย (2549) ศึกษาปัจจัยที่มีผลต่อการมีส่วนร่วมของชุมชนในการอนุรกัษ์
ทรพัยากรป่าไมใ้นบา้นคลองทราย ตาํบลวงันํา้เขียว อาํเภอวงันํา้เขียว จงัหวดันครราชสีมา พบว่า
หัวหน้าครัวเรือนส่วนใหญ่ เป็นชายอายุเฉลี่ย  48 ปี  และมีระดับการศึกษาสูงสุดที่ ระดับ
ประถมศึกษา อาชีพหลกัคือการทาํไร่ ปัจจยัที่มีผลต่อการมีส่วนรว่มในการอนุรกัษ์ทรพัยากรป่าไม้
ที่มีนัยสาํคัญทางสถิติ ได้แก่ เพศ ระดับการศึกษา การใช้ประโยชน์จากทรัพยากรป่าไม้ และ
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ทัศนคติของประชาชนต่อผู้นําชุมชน นอกจากนีพ้บว่ามีปัญหาและอุปสรรคที่เก่ียวข้องกับทั้ง
ประชาชนและหน่วยงานราชการ โดยประชาชนบางส่วนไม่สามารถเขา้ร่วมกิจกรรมไดเ้นื่องจาก
ความตอ้งการในการประกอบอาชีพเพื่อความอยู่รอด ขณะที่หน่วยงานราชการขาดความจริงใจใน
การช่วยเหลือ การแกไ้ขปัญหาเหล่านีจ้าํเป็นตอ้งมีการทบทวนกระบวนการทาํงาน และสรา้งความ
เข้าใจกับชุมชนเก่ียวกับความสําคัญของการอนุรักษ์ทรัพยากรป่าไม้ รวมถึงการสนับสนุน
ประชาชนในการมีส่วนร่วมและการพฒันาคณุภาพชีวิตของประชาชนอย่างยั่งยืนซึ่งสอดคลอ้งกบั
ผลการศึกษาของลักขณา แสงอุไรเพ็ญ (2561) ศึกษาเรื่อง “ปัจจัยที่มีผลต่อการมีส่วนร่วมของ
ประชาชนในการอนุรักษ์พลับพลึงธาร (Crinum thaianum J. Schulze)” บริเวณตําบลนาคา 
อาํเภอสขุสาํราญ จงัหวดัระนอง พบว่าการมีส่วนร่วมในการอนุรกัษ์พลบัพลึงธารอยู่ในระดับปาน
กลาง ปัจจัยที่มีผลต่อการมีส่วนร่วม ไดแ้ก่ ระดบัการศึกษา ระยะเวลาการตัง้ถิ่นฐาน รายไดต่้อปี
ของครัวเรือน การมีที่ ดินทํากิน การมีบทบาทในสังคม ความคิดเห็นต่อแนวทางการอนุรักษ์
พลบัพลึงธาร และความคาดหวงัที่จะไดร้บัประโยชนจ์ากการอนรุกัษ์ การเสรมิสรา้งความรูเ้ก่ียวกบั
การอนุรกัษพ์ลบัพลึงธารและสรา้งแรงจูงใจใหช้าวบา้นมีสว่นรว่มจึงเป็นสิ่งสาํคญัเพื่อการอนรุกัษ์ที่
ยั่งยืน ในทาํนองเดียวกนั การศึกษาของราตรี นินละเอียด (2558) เก่ียวกบั “ปัจจยัที่มีผลต่อการมี
สว่นรว่มของประชาชนในการอนุรกัษท์รพัยากรป่าชายเลน พืน้ที่หาดสระบวั ตาํบลท่าศาลา อาํเภอ
ท่าศาลา จงัหวดันครศรีธรรมราช” พบว่าประชากรตวัอย่างส่วนใหญ่เป็นเพศชาย อายเุฉลี่ย 46.36
ปี มีการศึกษาระดบัประถมศึกษา ประกอบอาชีพรบัจา้ง และมีรายไดส้ทุธิต่อเดือนเฉลี่ย 8,518.37 
บาท ปัจจัยที่มีผลต่อการมีส่วนร่วมในการอนุรกัษ์ทรพัยากรป่าชายเลนอย่างมีนยัสาํคัญทางสถิติ
ไดแ้ก่ อายุ จาํนวนสมาชิกในครวัเรือน อาชีพ รายไดสุ้ทธิต่อเดือน ระยะเวลาการตัง้ถิ่นฐาน และ
ความรูค้วามเขา้ใจเก่ียวกับการอนุรกัษ์ทรพัยากรป่าชายเลน การปรบัปรุงขอ้มูลข่าวสารและการ
ฝึกอบรมเก่ียวกบัการอนรุกัษจ์ึงเป็นสิ่งสาํคญัในการเพิ่มระดบัการมีส่วนรว่ม 
 

 

 

 

 



 

บทที ่3 
วิธีด าเนินการวิจัย 

 
การศึกษาการมีส่วนร่วมของชุมชนในการอนุรกัษ์และฟ้ืนฟูป่า กรณีศึกษา ตาํบลโคกสลุง  

อาํเภอพฒันานิคม จงัหวดัลพบรุี เป็นการวิจยัแบบผสม (Mixed Method) โดยมุ่งเนน้การวิจยัแบบ
เชิงคณุภาพ (Qualitative Research) โดยเป็นการเก็บขอ้มลูผ่านการสมัภาษณจ์ากกลุ่มเปา้หมาย
ตวัอย่างแบบเจาะจง (Purposive sampling) เพื่อเป็นผูใ้หข้อ้มูลหลกั (Key Informant) เพื่อใชใ้น
การวางแผนการจัดการใหม้ีความเหมาะสม โดยนาํขอ้มูลที่ไดน้าํมาวิเคราะหร์่วมกัน  ในการวิจัย
ครัง้นีผู้ว้ิจยัไดอ้ธิบายวิธีการดาํเนินการไว ้ดงันี ้

1. กลุม่ตวัอย่าง 
2. วิธีการเก็บรวบรวมขอ้มลู 
3. การตรวจสอบความเชื่อถือไดข้องขอ้มลู 
4. การวิเคราะหข์อ้มลู 
 

1. กลุ่มตัวอย่าง 
การศึกษาครัง้นี ้ผูศ้ึกษาไดท้าํการเก็บรวบรวมขอ้มูลจากผูท้ี่มีส่วนเก่ียวขอ้งในการมีส่วน

ร่วมในการอนุรกัษ์และฟ้ืนฟูป่า กรณีศึกษา โดยเลือกเก็บเฉพาะกลุ่มผูใ้หข้อ้มูลหลกัจาก ตาํบล
โคกสลุง อําเภอพัฒ นานิคม จังหวัดลพบุรี  โดยจะทําการเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง 
(Purposive Sampling) โดยทาํการคัดเลือกกลุ่มผูใ้หข้อ้มูลจากผูท้ี่มีส่วนร่วมในการอนุรกัษ์และ
ฟ้ืนฟูป่า จากการเขา้ร่วมกิจกรรมต่างๆ ของชุมชน ที่มีการจดัขึน้ เช่น กิจกรรมปลกูตน้ไม ้กิจกรรม
สรา้งฝายชะลอนํา้ กิจกรรมซ่อมฝายชะลอนํา้ และกิจกรรมอ่ืนๆที่เก่ียวขอ้ง เนื่องจากเป็นผูท้ี่มีส่วน
เก่ียวขอ้งในการมีส่วนร่วมในการอนุรกัษ์และฟ้ืนฟูป่าโดยตรง รวมถึงกิจกรรมต่างๆ ที่เก่ียวขอ้งกับ
ชมุชนในการสว่นรว่มในการอนรุกัษแ์ละฟ้ืนฟปู่า สามารถแบ่งออกเป็น 2 กลุม่ ดงัต่อไปนี ้

กลุ่มที่ 1 ผู้นําแบบเป็นทางการและไม่เป็นทางการ โดยทําการคัดเลือกผู้นําแบบเป็น
ทางการและไม่เป็นทางการ จากผู้นําที่ เคยไปร่วมกิจกรรมต่างๆ ของโครงการที่มีการจัดขึน้ 
เนื่องจากเป็นผูท้ี่มีบทบาทสาํคัญในการมีส่วนร่วมในการอนุรกัษ์และฟ้ืนฟูป่า รวมทั้งเขา้ใจใน
ขัน้ตอนการทาํกิจกรรม รวมถึงที่มาของโครงการหรือกิจกรรมที่มาจากส่วนราชการการ ตลอดจน
การอธิบายขั้นตอนวิธีการต่างๆ ที่ทาํใหค้นในชุมชนเขา้มามีส่วนร่วมในการทาํกิจกรรม จาํนวน
ทัง้หมด 5 คน ประกอบดว้ย 
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1) ผูใ้หญ่บา้น หมู่ที่ 7   จาํนวน 1 คน 
2) ปราชญช์มุชน    จาํนวน 1 คน 
3) เลขากลุม่ชมุชนโคกสลงุ  จาํนวน 1 คน 
4) หวัหนา้กลุม่เมล็ดพนัธุพ์ืช  จาํนวน 1 คน 
5) หวัหนา้กลุม่ปลกูผกัวิถีธรรมชาติ จาํนวน 1 คน 
กลุม่ที่ 2 ตวัแทนชมุชน โดยทาํการคดัเลือกตวัแทนชมุชนจากผูท้ี่เคยเขา้รว่มกิจกรรมต่างๆ 

ที่มีการจัดขึน้ จาํนวน 25 คน (ตัวแทนชุมชนคนที่  6-25 ) ได้แก่ หัวหน้าครวัเรือนหรือตัวแทน
หัวหน้าครวัเรือนของ ตาํบลโคกสลุง อาํเภอพัฒนานิคม จังหวัดลพบุรี เนื่องจากเป็นผู้ที่มีส่วน
เก่ียวขอ้งในการมีส่วนร่วมในการอนุรกัษ์และฟ้ืนฟปู่า รวมไปถึงประชากรที่ทาํการสมัภาษณท์ัง้สิน้ 
จาํนวน 30 คน 
 
2. เคร่ืองมือการวิจัย 

การวิจัยเรื่องการมีส่วนร่วมของชุมชนในการอนุรกัษ์และฟ้ืนฟูป่าในพืน้ที่ตาํบลโคกสลุง 
อาํเภอพฒันานิคม จงัหวดัลพบุรี ไดด้าํเนินการออกแบบเครื่องมือการวิจยัอย่างเป็นระบบ โดยใช้
เอกสารที่เก่ียวข้อง แบบสังเกต และแบบสัมภาษณ์เชิงลึก ( In-Depth Interview) เพื่อรวบรวม
ขอ้มลูที่ครอบคลมุและมีความแม่นยาํ 

2.1 ขัน้ตอนในการสรา้งเครื่องมือที่ใชใ้นการวิจยั 

เครื่องมือการวิจัยหลักที่ใช้ในการศึกษา คือ แบบสัมภาษณ์เชิงลึก ซึ่งได้รับการ
ออกแบบตามขัน้ตอนที่ชัดเจน เพื่อใหไ้ดข้อ้มูลที่สอดคลอ้งกับวัตถุประสงคข์องการศึกษา โดยมี
ขัน้ตอนการสรา้งเครื่องมือดงันี ้

1) ศกึษาทฤษฎี เอกสาร และงานวิจยัที่เก่ียวขอ้ง ไดแ้ก่ การศกึษาเอกสารทฤษฎีและ
งานวิจัยที่มีอยู่เก่ียวกบัการมีส่วนร่วมของชุมชนในการอนุรกัษ์และฟ้ืนฟูป่า ศึกษาขอ้มูลเก่ียวกับ
กรอบแนวคิดและขอ้มลูพืน้ฐานที่สาํคญัในการสรา้งเครื่องมือที่มีประสิทธิภาพ 

2) การกาํหนดประเด็นหลกัในการสมัภาษณ์ตามกรอบแนวคิดในการวิจยั และระบุ
รายการข้อมูลที่ต้องการให้ครอบคลุมแต่ละประเด็น เพื่อให้การสัมภาษณ์เป็นไปอย่างมี
ประสิทธิภาพและตรงตามวตัถปุระสงคข์องการศกึษา 

3) หลังจากกาํหนดประเด็นหลักแลว้ ไดจ้ัดทาํร่างแบบสัมภาษณ์ ซึ่งประกอบดว้ย
รายการคําถามที่ เก่ียวข้องกับแต่ละประเด็น เพื่อให้การสัมภาษณ์สามารถเก็บข้อมูลที่ เป็น
ประโยชนไ์ดอ้ย่างครบถว้นและชดัเจน 
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4) ตรวจสอบคุณภาพของแบบสัมภาษณ์ โดยการนาํร่างแบบสัมภาษณ์ไดร้บัการ
ตรวจสอบโดยอาจารยท์ี่ปรึกษา เพื่อประเมินความตรงตามเนือ้หาและความครบถว้นของขอ้มูล 
ขอ้เสนอแนะจากอาจารย์ที่ปรึกษาถูกนํามาพิจารณาในการปรบัปรุงแก้ไขร่างแบบสัมภาษณ ์  
ใหม้ีคณุภาพและความเหมาะสมมากขึน้ 

5) หลงัจากการปรบัปรุงตามขอ้เสนอแนะแลว้ จึงนาํแบบสมัภาษณท์ี่ไดร้บัการแกไ้ข
จดัทาํเป็นฉบบัสมบรูณ ์ก่อนนาํไปใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มลูจากกลุม่ตวัอย่างที่กาํหนดไว ้

2.2 แบบสมัภาษณท์ี่ใชใ้นการวิจยั  
 แบบสัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth interview) แบบกึ่งโครงสรา้ง (Semi-Structure 

Interview) เพื่อให้กลุ่มตัวอย่างสามารถแสดงความคิดเห็นได้อย่างอิสระและเต็มที่  โดยการ
จัดเตรียมขอ้คาํถามที่ครอบคลุมองคป์ระกอบหรือตัวแปรสาํคัญที่เก่ียวขอ้งกับการศึกษา เพื่อให้
ข้อมูลที่ ได้มีความหลากหลายและครอบคลุมทุกมุมมอง หากระหว่างการสัมภาษณ์พบว่า  
มีประเด็นอ่ืน ๆ ที่น่าสนใจ หรือมีความสาํคัญเพิ่มเติม การสัมภาษณ์จะดาํเนินการสอบถามใน
ประเด็นเหลา่นัน้เพิ่มเติมดว้ย 

 
3. วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล 

ในการเก็บรวบรวมขอ้มูลการวิจัย ผูว้ิจัยประสานหัวหน้าหมู่บา้นตาํบลโคกสลุง อาํเภอ
พัฒนานิคม จังหวัดลพบุรี เพื่อขออนุญาตเก็บขอ้มูลจากกลุ่มเป้าหมาย ดาํเนินการเก็บรวบรวม
ขอ้มูลดว้ยตนเองโดยใชแ้บบสมัภาษณ์ โดยมีวิธีการในการเก็บรวบรวมขอ้มูลในการศึกษาครัง้นี ้ 
ตามลาํดบัดงันี ้

ในการศึกษาวิจัยระยะที่ 1 ผูว้ิจัยใชก้ารเก็บรวบรวมขอ้มูลแบบสามเสา้ (Triangulation 
Data Analysis) เพื่อให้ได้ผลการวิจัยที่น่าเชื่อถือที่สุด โดยการศึกษาเอกสารที่เก่ียวข้อง ได้แก่ 
เอกสาร เป็นข้อมูลที่ ได้จากหนังสือต่างๆ  หลักฐานของกระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอ้ม กรมป่าไม ้ตาํรา หนงัสือ เรื่องเลา่ เป็นตน้ สงัเกตกิจกรรมในชีวิตประจาํวนัและวิถีชีวิต
ชุมชมชนที่เก่ียวขอ้งกับการศึกษาครัง้นี ้ รวมไปถึงเอกสารประเภทหนังสือทางวิชาการ บทความ
ทางวิชาการ วิทยานิพนธ์ เอกสารทางวิชาการและรายงานการวิจัยต่างๆ  วารสารจากข้อมูล
อิเล็กทรอนิกสท์ี่เป็นขอ้มลูข่าวสารประกอบการศกึษาในครัง้นีร้วมดว้ย 

ในการศึกษาวิจัยระยะที่ 2 ผูว้ิจัยใชก้ารการเก็บขอ้มูลภาคสนาม โดยจะเก็บขอ้มูลแบบ
สมัภาษณเ์ชิงลกึ (In-depth interview) จากการเขา้สมัภาษณโ์ดยตรงจากกลุม่ผูน้าํชุมชนและกลุ่ม
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ตวัแทนชุมชนในพืน้ที่ ตาํบลโคกสลงุ อาํเภอพฒันานิคม จงัหวดัลพบุรี โดยใชเ้ครื่องมือในการเก็บ
ขอ้มลูดงันี ้

1) แบบสัมภาษณ์ ซึ่งไดจ้ากการสัมภาษณ์กลุ่มเป้าหมาย โดยใชก้ารสัมภาษณ์แบบกึ่ง
โครงสรา้ง (Semi – structured Interviews) ซักถามประเด็นการมีส่วนร่วมของชุมชน ในการ
อนุรกัษ์และฟ้ืนฟูป่า เพื่อดาํเนินการสมัภาษณ์ผูใ้หข้อ้มูลหลัก (Key informant Interviews) ตาม
วตัถปุระสงคข์องการวิจยั ดงันี ้

ตาราง 1 แบบสมัภาษณ ์

ประเด็นค าถาม กลุ่มตัวอย่างที ่1 กลุ่มตัวอย่างที ่2 
1. การมีสว่นร่วมของชุมชน
ในการอนรุกัษแ์ละฟ้ืนฟปู่า 
 

ท่านคิดว่าคนในชุมชนของ
ท่านมีส่วนร่วมในการอนุรกัษ์
และฟ้ืนฟปู่าอย่างไรบา้ง 
- รว่มในการตดัสินใจ 
- รว่มในการปฏิบติั 
- รว่มในการไดร้บัผลประโยชน ์
- รว่มในการประเมินผล 

ท่านไดม้ีส่วนรว่มในการอนุรกัษ์
และฟ้ืนฟปู่าอย่างไรบา้ง 
- รว่มในการตดัสินใจ 
- รว่มในการปฏิบติั 
- รว่มในการไดร้บัผลประโยชน ์
- รว่มในการประเมินผล 

2. ปัจจัยที่ มี ผลต่อการมี
ส่วนร่วมของชุมชนในการ
อนรุกัษแ์ละฟ้ืนฟปู่า 
 

ท่านคิดว่ามีปัจจัยดา้นใดบ้าง
ที่ทําให้คนในชุมชนของท่าน
เขา้มามีส่วนรว่มในการอนุรกัษ์
และฟ้ืนฟปู่าเพราะเหตใุด 
- ความเชื่อและศรัทธาในตัว
ผูน้าํชมุชน 
-การรับรูถ้ึงความสัมพันธ์ที่ ดี
ของคนในชมุชน 
- การได้รับการชักชวนจาก
บคุคลใกลช้ิด 
- ความตระหนกัไดถ้ึงปัญหาที่ 
เกิดขึน้ 
- การไดร้บัการสนบัสนนุจาก 

ท่านคิดว่าปัจจัยด้านใดบ้างที่
ทําให้ท่านเข้ามามีส่วนร่วมใน
การอนุรกัษ์และฟ้ืนฟูป่าเพราะ
เหตใุด 
- ความเชื่อและศรัทธาในตัว
ผูน้าํชมุชน 
-การรับรู ้ถึงความสัมพันธ์ที่ ดี
ของคนในชมุชน 
- การได้รับ ก ารชักชวน จาก
บคุคลใกลช้ิด 
- ความตระหนกัไดถ้ึงปัญหาที่ 
เกิดขึน้ 
- การไดร้บัการสนบัสนนุจาก 
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ตาราง 2 แบบสมัภาษณ ์(ต่อ) 

ประเด็นค าถาม กลุ่มตัวอย่างที ่1 กลุ่มตัวอย่างที ่2 
 หน่วยงานรฐั 

- การไดร้บัความช่วยเหลือจาก 
องคก์รภายนอก 

หน่วยงานรฐั 
- การไดร้บัความช่วยเหลือจาก 
องคก์รภายนอก 

3. แนวทางการสรา้งการมี
ส่วนร่วมของชุมชนในการ
อนรุกัษแ์ละฟ้ืนฟปู่า 

ท่านมีแนวทางในการสรา้งให้
คนในชุมชนเข้ามามีส่วนร่วม
อย่างไรบา้ง 

ท่านคิดว่าการที่จะทาํใหค้นใน 
ชมุชนเขา้มามีสว่นรว่มตอ้งทาํ 
อย่างไรบา้ง 

 
2) ก ารสั ง เก ต  (Observation) ผู้ วิ จั ย ใช้วิ ธี ก า รสั ง เก ต แ บ บ ไม่ มี ส่ วน ร่วม  (Non-

Participation Observation) โดยไดส้งัเกตถึงลกัษณะและพฤติกรรมของกลุม่ตวัอย่างในการแสดง
ความคิดเห็น ทศันคติ รวมทัง้สภาพแวดลอ้มประกอบ โดยผูว้ิจยัจะใชว้ิธีการสงัเกตลกัษณะเหลา่นี ้
ตลอดเวลาที่อยู่ในชุมชน ไดแ้ก่ การสงัเกตในขณะที่ดาํเนินการสมัภาษณ์ หรือขณะที่คนในชุมชน
เขา้รว่มทาํกิจกรรมในการอนรุกัษแ์ละฟ้ืนฟปู่า 

 
4. การสร้างเคร่ืองมือ 

ในการสรา้งเครื่องมือสาํหรบัการวิจยัเก่ียวกบัการมีส่วนร่วมของชุมชนในการอนุรกัษ์และ
ฟ้ืนฟูป่า กรณีศึกษา ตําบลโคกสลุง อําเภอพัฒนานิคม จังหวัดลพบุรี ผู ้ศึกษาได้ใช้วิธีการ
ตรวจสอบสามเสา้ดา้นขอ้มลู (Data Triangulation) เพื่อเพิ่มความเชื่อถือไดแ้ละความแม่นยาํของ
ขอ้มูลที่รวบรวมมา เพื่อตรวจสอบความสอดคลอ้งและความเที่ยงตรงของขอ้มูลที่ไดร้บั  โดยการ
ตรวจสอบแหล่งขอ้มูลเหล่านี ้ผูว้ิจัยไดพ้ิจารณาว่าขอ้มูลที่ไดจ้ากแหล่งต่าง ๆ มีความเหมือนกัน
หรือไม่ หากขอ้มูลที่รวบรวมมีลกัษณะเหมือนกันหรือซํา้ซอ้น ผูว้ิจยัจะพิจารณาว่าขอ้มลูดังกล่าว
เชื่อถือได้และเป็นข้อมูลจริง  จากนั้นจะดําเนินการบันทึกข้อมูลนั้นอย่างเป็นทางการ  (อคิน 
รพีพฒัน,์ 2527) หลงัจากนัน้ ผูว้ิจยัไดด้าํเนินการนาํแบบสมัภาษณท์ี่ผ่านการแกไ้ขแลว้ไปเสนอให้
อาจารยท์ี่ปรึกษาตรวจสอบอีกครัง้ เพื่อยืนยันความถูกตอ้งของแบบสมัภาษณ์ก่อนที่จะนาํไปใช้
จริงกับกลุ่มเป้าหมายที่กําหนดไว้ การตรวจสอบขั้นสุดท้ายนี ้มีความสาํคัญในการรับรองว่า 
เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจยัมีความแม่นยาํและเหมาะสมกบัการเก็บขอ้มลูจากกลุม่ตวัอย่าง 
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5. การวิเคราะหข์้อมูล 
การศึกษาวิจัยในครั้งนี ้เป็นการศึกษาเชิงคุณภาพ  (Qualitative Research) ผู้วิจัยได้

นาํเอาแนวคิดทฤษฎีเก่ียวกบัการมีส่วนร่วม ปัจจัยที่มีผลต่อการมีส่วนร่วม รวมไปถึงแนวทางการ
สรา้งการมีส่วนร่วมมาประยุกตใ์ชเ้พื่อใหแ้นวคิดทฤษฎีเหล่านีเ้ป็นเครื่องมือในการวิเคราะหแ์ละ
อธิบายเก่ียวกับการมีส่วนร่วมของชุมชนในการอนุรกัษ์และฟ้ืนฟูป่าใหม้ีความชัดเจนมากยิ่งขึน้ 
โดยการนาํเอาประเด็นที่ไดจ้ากการสมัภาษณม์าวิเคราะหเ์ปรียบเทียบคาํตอบในคาํถามของแต่ละ
ประเด็นและของแต่ละกลุม่ผูใ้หข้อ้มลู เพื่อจดักลุม่ขอ้มลูที่ไดใ้นแต่ละกลุม่ผูใ้หข้อ้มลูว่ามีขอ้คิดเห็น
เหมือนหรือต่างกันอย่างไร โดยจะนาํเสนอในลกัษณะเชิงพรรณนา (Descriptive) เพื่อที่จะตอบ
คาํถามในการวิจยั (Research Question) ที่ไดต้ัง้ไว ้
 



 

บทที ่4 
ผลการศึกษา 

 
ผูว้ิจัยสนใจที่จะศึกษาการมีส่วนร่วมของชุมชนในการอนุรกัษ์และฟ้ืนฟูป่า กรณีศึกษา 

ตาํบลโคกสลุง อาํเภอพัฒนานิคม จังหวัดลพบุรี ในครัง้นี ้ ผูว้ิจัยไดเ้สนอผลการวิเคราะหข์อ้มูล
ตามลาํดบัขัน้ดงันี ้
 
1. การมีส่วนร่วมของชุมชนในการอนุรักษแ์ละฟ้ืนฟูป่าของ ต าบลโคกสลุง อ าเภอพัฒนา
นิคม จังหวัดลพบุรี 

การอนุรกัษ์และฟ้ืนฟูป่าเป็นภารกิจสาํคัญที่มีผลต่อการรกัษาสมดุลของระบบนิเวศและ
การพัฒนาอย่างยั่งยืน การศึกษาครั้งนีมุ้่งเน้นไปที่การมีส่วนร่วมของชุมชนในตาํบลโคกสลุง 
อาํเภอพฒันานิคม จงัหวดัลพบุรี ในการดาํเนินกิจกรรมที่เก่ียวขอ้งกบัการอนรุกัษ์และฟ้ืนฟูป่า เช่น 
การปลกูป่า การสรา้งฝายตน้นํา้ และการเฝา้ระวงัไฟป่า ซึ่งลว้นเป็นกิจกรรมที่มีความสาํคญัในการ
ฟ้ืนฟแูละรกัษาสภาพป่าใหก้ลบัมามีความอดุมสมบรูณต์ามที่เคยเป็นมา 

1) ขอ้มลูจากคนในชมุชนที่เขา้รว่มกิจกรรม พบว่า การตดัสินใจที่จะเขา้ร่วมหาแนวทางใน
การรกัหรือฟ้ืนฟูป่าไมม้าใหจ้ากกลุ่มของผูน้าํแบบเป็นทางการและไม่เป็นทางการจะพบเห็นไดว้่า 
ชมุชนอยู่รอบโครงการตระหนกัและรบัรูถ้ึงปัญหาการเสื่อมโทรมของป่านีม้าเป็นเวลานาน จึงอยาก
มีส่วนร่วมในการฟ้ืนฟูป่าเท่าที่จะทําได้ เพราะอยากมีส่วนร่วมให้ป่ากับมาเขียวขจี และอุดม
สมบูรณ์อีกครัง้ ดว้ยความที่ว่า เป็นบุคคลที่เกิด เติบโต และอาศัยอยาในชุมชนมาเป็นเวลานาน 
ย่อมเห็นการเปลี่ยนแปลงของป่าไม่ตลิดเวลา จึงอยากใหป่้าอยู่คู่กบัชมุชนไปนาน รวมถึงเป็นแหล่ง
ตน้นํา้ แหล่งแห่งการเรียน เรียนรูป้ลูกฝังให้เยาน บุตรหลาน ได้มีโอกาสเข้ามามีส่วนร่วม และ
อยากเห็นปป่ากลับมามีชีวิตเหมือนในอดีตที่เคยผ่านมา แต่ดว้ยความว่า ป่าถูกทาํลายมานาน 
เมื่อมีโครงการที่จดัขึน้ เช่น การปลกูป่าทดแทนป่าเก่าที่โดนทาํลายไป หรือพฒันาเปลี่ยนแปลงป่า
หวัโลน้ใหก้ลบัมามีชีวิต อุดมสมสูรณ์ไปดว้ยพืชพันธุ์ต่าง ๆ คนในชุมชน จึงอยากจะเขา้มามีส่วน
ร่วมและมีบทบาทในการร่วมกิจกรรมเพื่ออนุรกัษ์และฟ้ืนฟูป่าไมใ้นครัง้นี ้รวมถึงอยากใหส้ถานที่
แห่งนีเ้ป็นแหล่งท่องเที่ยวเชิงอนุรกัษ์ ของชุมชนตลอดจนสามารถสรา้งรายไดใ้หก้ับคนในชุมชน 
ตลอดโดยมีการเริ่มดาํเนินกิจการในการอนุรกัษป่์าไมไ้ดแ้ก่ การปลกูฝายตน้นํา้ การปลกูป่าตน้ไมท้ี่
เป็นตน้กลา้ เพื่อทดแทนตน้ไมท้ี่มีอายุยืนนานที่ตาย หรือโดนตดัหรือโดนทาํลายจากภยัธรรมชาติ 
และการเฝ้าระวงัไฟป่าโดยรอบ รวมถึงการเห็นว่าจะไดร้บัประโยชนจ์ากการดาํเนินครัง้นี ้จึงทาํให้
คนในชุมชนเขา้มามีบทบาทมากยิ่งขึน้กระทั่งการติดตามและประเมินกิจกรรมโดยมีหน่วยงานที่
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เก่ียวขอ้งเขา้มาหาผลลพัธ ์หรือหาแนวทางแกไ้ขและหาเวลาจดัทาํกิจกรรมต่อๆไปและสรุปผลของ
การดาํเนินการว่ามีการเปลี่ยนแปลงไปในระดบัใดบา้งในการทาํกิจกรรมของแต่ละครัง้ 

2) ขอ้มลูจากกลุม่ตวัแทนชมุชนที่เขา้รว่มกิจกรรม พบว่า  
2.1) การคิดและตัดสินใจในการหาแนวทางในการอนุรกัษ์และฟ้ืนฟูป่า มีความ

มุ่งหวงัใหป่้าอยู่คู่กับชุมชนอย่างยั่งยืนและกลบัมาอุดมสมบูรณเ์หมือนเดิม เมื่อมีโอกาส พวกเขา
จึงตอ้งการเขา้มามีสว่นรว่มในการฟ้ืนฟปู่า 

2.2) การดาํเนินกิจกรรมในการอนุรกัษ์และฟ้ืนฟูป่า มีการเขา้รว่มกิจกรรมต่าง ๆ เช่น 
การปลกูป่า การสรา้งฝาย และการปลกูตน้ไมทุ้กครัง้ที่ไดร้บัการเชิญชวน เพื่อส่งเสริมการฟ้ืนฟูป่า
และสรา้งฝายเพื่อรกัษาตน้นํา้ 

2.3) การได้รบัผลประโยชน์จากการดาํเนินกิจกรรมในการอนุรกัษ์และฟ้ืนฟูป่าซึ่ง
ผลประโยชน์ที่กลุ่มตัวแทนชุมชนได้รบั ได้แก่ การเห็นป่ากลับมามีความอุดมสมบูรณ์และการ
เพิ่มขึน้ของรายไดจ้ากการท่องเที่ยว 

2.4) การติดตามและประเมินกิจกรรมในการอนุรกัษ์และฟ้ืนฟูป่าโดย กลุ่มตัวแทน
ชุมชนมีการติดตามความเปลี่ยนแปลงในพืน้ที่ที่เคยดาํเนินกิจกรรม เพื่อประเมินผลลัพธ์และ
ปรบัปรุงกิจกรรมในการอนรุกัษแ์ละฟ้ืนฟปู่าใหม้ีประสิทธิภาพมากย่ิงขึน้ 
 
2. ปัจจัยทีม่ีผลต่อการมีส่วนร่วมของชุมชนในการอนุรักษแ์ละฟ้ืนฟูป่าของ ต าบลโคกสลุง 
อ าเภอพัฒนานิคม จังหวัดลพบุรี 

การอนุรกัษ์และฟ้ืนฟูป่าเป็นกิจกรรมที่สาํคญัต่อการรกัษาสมดุลของระบบนิเวศและการ
พัฒนาที่ยั่งยืน การศึกษาครัง้นีมุ้่งเนน้การวิเคราะหปั์จจัยที่ส่งผลต่อการมีส่วนร่วมของชุมชนใน
ตาํบลโคกสลุง อาํเภอพฒันานิคม จังหวดัลพบุรี โดยเฉพาะในการดาํเนินกิจกรรมต่าง ๆ เช่น การ
ปลกูป่า การสรา้งฝายตน้นํา้ และการเฝา้ระวงัไฟป่า 

1) ขอ้มลูจากคนในชุมชนที่เขา้ร่วมกิจกรรม พบว่า การมีสว่นร่วมของชมุชนในการอนรุกัษ์
และฟ้ืนฟูป่ามีรากฐานมาจากการตระหนักถึงปัญหาการเสื่อมโทรมของป่าที่มีมาอย่างยาวนาน 
ชุมชนในพืน้ที่รอบโครงการไดต้ระหนักถึงความสาํคญัของการฟ้ืนฟูป่าไมแ้ละมีความปรารถนาที่
จะมีส่วนรว่มในการทาํใหป่้ากลบัมามีความเขียวขจีและอดุมสมบูรณอี์กครัง้ สมาชิกในชมุชนที่เกิด
และเติบโตในพืน้ที่มีประสบการณเ์ห็นการเปลี่ยนแปลงของป่าไมต้ลอดเวลา และมีความตัง้ใจที่จะ
รกัษาแหล่งต้นนํา้และแหล่งการเรียนรูใ้หก้ับเยาวชนในชุมชน โครงการต่าง ๆ เช่น การปลูกป่า
ทดแทนและการฟ้ืนฟูพืน้ที่ป่าหัวโลน้ไดร้บัการสนับสนุนจากชุมชน โดยพวกเขามีความสนใจใน
การเขา้ร่วมกิจกรรมต่าง ๆ เช่น การปลกูตน้ไม ้การสรา้งฝายตน้นํา้ และการเฝ้าระวงัไฟป่า ชุมชน
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เห็นความสาํคญัของการอนุรกัษ์ป่าไมแ้ละการฟ้ืนฟูพืน้ที่ป่าใหก้ลบัมามีความอดุมสมบรูณ ์รวมถึง
การสรา้งแหล่งท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ซึ่งสามารถสร้างรายได้ให้กับชุมชน และกิจกรรมที่ เริ่ม
ดาํเนินการรวมถึงการปลูกฝายตน้นํา้ การปลูกตน้กลา้เพื่อลดการสูญเสียจากการตัดไมแ้ละภัย
ธรรมชาติ รวมถึงการเฝ้าระวังไฟป่าทั่วบริเวณ ความเห็นของชุมชนต่อการดาํเนินงานเหล่านีม้ี
ความสาํคญัในการทาํใหก้ิจกรรมไดร้บัความสาํเร็จ การติดตามผลการดาํเนินงานของโครงการจึง
เป็นสิ่งที่จ ําเป็นเพื่อประเมินความเปลี่ยนแปลงและพัฒนาแนวทางในการดาํเนินกิจกรรมใน
อนาคต และในการดาํเนินโครงการอนุรกัษ์และฟ้ืนฟูป่าไม ้การมีส่วนร่วมของชุมชนถือเป็นปัจจัย
สาํคญัที่มีผลต่อความสาํเร็จของกิจกรรมต่าง ๆ ที่จัดขึน้ โดยเฉพาะในพืน้ที่ที่มีความเชื่อมโยงกับ
แหล่งตน้นํา้และทรพัยากรธรรมชาติที่สาํคัญ ขอ้มูลจากการสาํรวจความคิดเห็นของชุมชนที่เขา้
รว่มกิจกรรมระบุว่า ปัจจยัหลกัที่ส่งผลใหค้นในชุมชนมีความเต็มใจในการร่วมมืออนุรกัษ์ป่าไมน้ัน้ 
คือ ความเชื่อมั่นและศรทัธาที่มีต่อผูน้าํชุมชน ดงันัน้ผูน้าํชุมชนที่ไดร้บัความไวว้างใจจากสมาชิกใน
ชุมชนมักจะไดร้บัการยอมรบัและเคารพ ซึ่งทาํใหก้ารดาํเนินกิจกรรมอนุรกัษ์เป็นไปไดด้ว้ยดี ผูน้าํ
ชุมชนมีบทบาทสําคัญในการเป็นกระบอกเสียงนําเสนอปัญหาของชุมชนไปยังองค์กรหรือ
หน่วยงานภายนอกและขอรบัการสนบัสนนุจากพวกเขา นอกจากนี ้ผูน้าํที่ดีมกัจะเห็นความสาํคญั
ของการมีส่วนร่วมของชุมชนมากกว่าผลประโยชน์ส่วนตน ซึ่งเป็นสิ่งสาํคัญในการสรา้งความ
ร่วมมือที่แข็งแกร่งภายในชุมชน ตลอดจนการติดตามผลและประเมินความสาํเร็จของโครงการ
เหล่านีจ้ึงเป็นสิ่งที่สาํคัญ เพื่อใหส้ามารถปรบัปรุงและพัฒนาแนวทางในการดาํเนินกิจกรรมใน
อนาคต โดยการประเมินนีจ้ะช่วยใหเ้ห็นความเปลี่ยนแปลงและผลกระทบที่เกิดขึน้จากกิจกรรม
อนรุกัษแ์ละฟ้ืนฟปู่าไม ้ซึ่งจะนาํไปสูก่ารพฒันาและปรบัปรุงกลยทุธใ์นอนาคต 

2) ขอ้มลูจากกลุม่ตวัแทนชมุชนที่เขา้รว่มกิจกรรม พบว่า  
2.1) ความเชื่อและศรทัธาในตัวผู้นําชุมชน โดยการเชิญชวนและการได้รบัความ

ร่วมมือจากผูน้าํชุมชนมีความสาํคัญในการกระตุน้ใหชุ้มชนเขา้ร่วมกิจกรรมอย่างเต็มใจ ความ
เชื่อมั่นในผูน้าํช่วยเสรมิสรา้งความรว่มมือในระดบัชมุชน 

2) การรบัรูถ้ึงความสมัพนัธท์ี่ดีภายในชุมชนส่งผลใหส้มาชิกมีความพรอ้มในการเขา้
ร่วมกิจกรรมโดยสมัครใจ การรบัรูถ้ึงความสาํคัญของกิจกรรมร่วมกับความสัมพันธ์ที่ดีในชุมชน
เป็นปัจจยัที่ทาํใหก้ารดาํเนินกิจกรรมมีประสิทธิภาพ 

2.3) การไดร้บัการชักชวนจากบุคคลใกลช้ิดหรือสมาชิกในครอบครวัช่วยเพิ่มความ
ตระหนกัและความพรอ้มในการเขา้รว่มกิจกรรม ซึ่งสง่ผลดีต่อการมีสว่นรว่มของชมุชน 
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2.4) ความตระหนักถึงปัญหาที่เกิดขึน้ และความตระหนักถึงปัญหาการเสื่อมโทรม
ของป่าเป็นปัจจัยที่สาํคัญในการกระตุน้ความต้องการของชุมชนในการมีส่วนร่วมในการแก้ไข
ปัญหา การเห็นถึงความเสียหายที่เกิดขึน้ทาํใหชุ้มชนมีความตอ้งการในการเขา้มามีบทบาทในการ
ฟ้ืนฟปู่า 

2.5) การไดร้บัการสนับสนุนจากหน่วยงานรฐั เช่น กรมป่าไม ้และนายอาํเภอ เป็น
ปัจจัยที่ช่วยใหก้ิจกรรมสามารถดาํเนินการไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ การสนับสนุนนีม้ีความสาํคัญ
ต่อการดาํเนินงานและการจดัหาแหลง่ทนุสาํหรบักิจกรรม 

2.6) การไดร้บัความช่วยเหลือจากองค์กรภายนอก หรือการสนับสนุนจากองค์กร
ภายนอก เช่น CPF ที่ร่วมมือกับกรมป่าไมใ้นการดาํเนินโครงการ มีบทบาทสาํคัญในการจัดหา
แหลง่ทนุและทรพัยากร ซึ่งช่วยเสรมิสรา้งความสาํเรจ็ของกิจกรรมการอนรุกัษแ์ละฟ้ืนฟปู่าไม  ้
 
3. แนวทางการสร้างการมีส่วนร่วมของชุมชนในการอนุรักษแ์ละฟ้ืนฟูป่าของ ต าบล 
โคกสลุง อ าเภอพัฒนานิคม จังหวัดลพบุรี 

การอนุรกัษ์และฟ้ืนฟูป่าเป็นกิจกรรมที่มีความสาํคัญต่อการรกัษาสมดุลของระบบนิเวศ
และการพัฒนาที่ยั่งยืน การศึกษาครัง้นีมุ้่งเนน้ที่การสรา้งการมีส่วนร่วมของชุมชนในการอนุรกัษ์
และฟ้ืนฟูป่าในตาํบลโคกสลงุ อาํเภอพฒันานิคม จงัหวดัลพบรุี โดยพิจารณาถึงแนวทางที่สามารถ
เพิ่มการมีสว่นรว่มของชมุชนในการดาํเนินกิจกรรมต่าง ๆ 

1) ขอ้มูลจากคนในชุมชนที่เขา้ร่วมกิจกรรม ผลการศึกษาแสดงใหเ้ห็นว่าการมีส่วนร่วม
ของชมุชนในการอนรุกัษ์และฟ้ืนฟูป่าขึน้อยู่กบัหลายปัจจยั รวมถึงการตระหนกัถึงความสาํคญัของ
การอนุรกัษ์และฟ้ืนฟูป่า ความเชื่อมั่นในผูน้าํชุมชน และการรบัรูถ้ึงประโยชนท์ี่ไดร้บัจากกิจกรรม 
การให้ขอ้มูลที่ชัดเจนและมีความโปร่งใสเก่ียวกับวัตถุประสงค์และประโยชน์ของกิจกรรมช่วย
เสรมิสรา้งความมั่นใจและแรงจงูใจใหก้บัสมาชิกในชมุชนในการเขา้รว่มกิจกรรม 

2) ขอ้มลูจากกลุม่ตวัแทนชมุชนที่เขา้รว่มกิจกรรม พบว่า  
2.1) การอธิบายถึงประโยชนท์ี่ไดร้บัจากการอนุรกัษ์และฟ้ืนฟูป่ามีบทบาทสาํคญัใน

การสรา้งความเขา้ใจในชุมชน โดยการชีแ้จงถึงผลกระทบเชิงบวกที่มีต่อสิ่งแวดลอ้มและชีวิตความ
เป็นอยู่ของชมุชน ช่วยเพิ่มความตระหนกัและความเขา้ใจในความสาํคญัของการรกัษาป่า 

2.2) การสรา้งความรูแ้ละความเขา้ใจแก่ชุมชน เริ่มตน้จากการจดักิจกรรมการเรียนรู้
และการฝึกอบรมที่มุ่งเนน้การสรา้งความรูเ้ก่ียวกับการอนุรกัษ์และฟ้ืนฟูป่าช่วยใหชุ้มชนมีความ
เขา้ใจในวิธีการและเทคนิคที่ใชใ้นการดาํเนินกิจกรรม การใหค้วามรูท้ี่ถูกตอ้งและเป็นปัจจุบนัช่วย
เพิ่มความสามารถของชมุชนในการมีสว่นรว่มอย่างมีประสิทธิภาพ 



  43 

2.3) การสรา้งแรงจูงใจและความภาคภูมิใจในตัวชุมชนเป็นอีกหนึ่งปัจจัยสาํคัญที่
ช่วยเพิ่มการมีส่วนรว่ม การจดักิจกรรมที่ใหร้างวลัหรือการยกย่องบคุคลและกลุม่ที่มีส่วนรว่มอย่าง
โดดเด่นช่วยสรา้งความภาคภูมิใจและกระตุน้ใหค้นในชุมชนมีความกระตือรือรน้ในการเขา้ร่วม
กิจกรรมต่อไป 

2.4) การโชวผ์ลงานและสรา้งจิตสาํนึกในการอนุรกัษ์และฟ้ืนฟูป่า  ซึ่งการแสดงผล
งานและผลลพัธ์ที่ไดร้บัจากการดาํเนินกิจกรรมเป็นวิธีที่มีประสิทธิภาพในการสรา้งจิตสาํนึกและ
แรงบันดาลใจในชุมชน การนาํเสนอขอ้มูลและผลลัพธ์ที่ชัดเจนช่วยให้ชุมชนเห็นความสาํเร็จที่
เกิดขึน้จากการมีส่วนร่วม ซึ่งเป็นการยืนยันถึงความสาํคัญของการร่วมมือในการอนุรกัษ์และ  
ฟ้ืนฟปู่า 

ดงันัน้ผลจากการศกึษาเหลา่นีช้่วยใหเ้ขา้ใจว่าการมีสว่นรว่มของชมุชนมีความสาํคญั
ต่อความสาํเร็จของกิจกรรมอนุรกัษ์และฟ้ืนฟูป่า การใชแ้นวทางที่เหมาะสมในการสรา้งการมีส่วน
ร่วมจะช่วยให้ชุมชนมีความมั่นใจและแรงจูงใจในการเข้าร่วมกิจกรรมอย่างต่อเนื่อง โดยการ
อธิบายประโยชน ์การสรา้งความรู ้การสรา้งแรงจูงใจ และการโชวผ์ลงานมีบทบาทสาํคัญในการ
เพิ่มความสาํเรจ็ของโครงการอนรุกัษแ์ละฟ้ืนฟปู่าในระดบัชมุชน 
 

4. ผลการวิเคราะหข์้อมูลการมีส่วนร่วมทีพ่บในการศึกษา 
จากผลการศึกษาการมีส่วนร่วมของชุมชนในการอนุรกัษ์และฟ้ืนฟูป่าที่ตาํบลโคกสลุง 

อาํเภอพัฒนานิคม จงัหวดัลพบุรี แสดงใหเ้ห็นว่าการมีส่วนร่วมของชุมชนเป็นปัจจยัสาํคญัในการ
ทาํใหโ้ครงการอนรุกัษแ์ละฟ้ืนฟปู่าประสบความสาํเรจ็ไดแ้ก่  

1) รูปแบบการมีสว่นรว่มที่พบในการศกึษา 
1.1) การมีส่วนร่วมในการตัดสินใจ ชุมชนมีส่วนร่วมในการตัดสินใจเก่ียวกับการ

อนรุกัษแ์ละฟ้ืนฟปู่า โดยมีการประชมุหารือและแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัแนวทางการดาํเนินงาน 
1.2) การมีส่วนร่วมในการปฏิบติัการ ชุมชนมีส่วนร่วมในการดาํเนินกิจกรรมต่าง ๆ 

เช่น การปลกูป่า การสรา้งฝาย และการดแูลรกัษาป่า 
1.3) การมีส่วนร่วมในการไดร้บัผลประโยชน ์ชุมชนไดร้บัประโยชนจ์ากการมีป่าที่

อดุมสมบูรณ ์ซึ่งเป็นแหล่งอาหารและสมนุไพร นอกจากนีย้ังมีการพัฒนาใหเ้ป็นแหล่งท่องเที่ยวที่
สรา้งรายไดใ้หก้บัชมุชน 

1.4) การมีสว่นรว่มในการประเมินผล จากการที่ชมุชนไดเ้ขา้มามีส่วนร่วมในการร่วม
กิจกรรมต่างๆในการอนุรกัษ์และฟ้ืนฟูป่า ทาํใหชุ้มชนสามารถเห็นความเปลี่ยนแปลงและเห็นถึง
ความสาํเรจ็ของโครงการไดอ้ย่างชดัเจน 
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2) ปัจจยัที่สง่ผลต่อการมีสว่นรว่มของชมุชนในการอนรุกัษแ์ละฟ้ืนฟปู่าไม ้
การมีส่วนร่วมของชุมชนในการอนุรกัษ์และฟ้ืนฟูป่าไมเ้ป็นองคป์ระกอบที่สาํคญัในการทาํ

ใหโ้ครงการอนุรกัษ์ประสบความสาํเร็จและยั่งยืน เพื่อใหชุ้มชนมีส่วนร่วมอย่างเต็มที่ จาํเป็นตอ้ง
พิจารณาหลายปัจจยัที่มีผลกระทบต่อการมีสว่นรว่มเหล่านี ้ดงันี ้

2.1) ความเชื่อและศรทัธาในตัวผูน้าํชุมชน ซึ่งบทบาทสาํคัญต่อการมีส่วนร่วมของ
ชมุชนในการอนรุกัษแ์ละฟ้ืนฟูป่าไม ้การมีผูน้าํที่ไดร้บัความไวว้างใจจากสมาชิกในชมุชนจะช่วยให้
การดาํเนินกิจกรรมต่าง ๆ ประสบความสาํเร็จและมีความยั่งยืนมากยิ่งขึน้และความเชื่อมั่นในตัว
ผูน้าํชุมชนยงัมีผลต่อการสรา้งความร่วมมือและความสามคัคีในกลุ่มสมาชิกชุมชนเมื่อผูน้าํชุมชน
มีความซื่อสัตย์และมีความมุ่งมั่นในการทํางานเพื่อผลประโยชน์ส่วนรวมจะช่วยเสริมสรา้ง
ความสมัพนัธท์ี่ดีและความรูส้กึเป็นส่วนหนึ่งของชมุชน การมีความเชื่อมั่นในผูน้าํยงัช่วยใหส้มาชิก
ชุมชนมีความตัง้ใจและแรงจูงใจในการเขา้ร่วมกิจกรรมต่าง ๆ เช่น การปลูกป่าทดแทน การสรา้ง
ฝายตน้นํา้ และการเฝา้ระวงัไฟป่า 

2.2) การรบัรูถ้ึงความสมัพนัธท์ี่ดีของคนในชมุชน เป็นปัจจยัที่มีบทบาทสาํคญัในการ
ส่งเสริมการมีส่วนร่วมของสมาชิกชุมชนในการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูป่าไม้ การศึกษาเก่ียวกับ
ความสัมพันธ์ภายในชุมชนพบว่าความสัมพันธ์ที่ดีระหว่างสมาชิกมีผลกระทบต่อการสนับสนุน
กิจกรรมที่เก่ียวขอ้งกบัการอนุรกัษ์ทรพัยากรธรรมชาติอย่างชดัเจน  ความสมัพนัธท์ี่ดีในชุมชนช่วย
สรา้งความรูส้ึกของการเป็นส่วนหนึ่งและการมีส่วนร่วมในกิจกรรมร่วมกัน ซึ่งเป็นปัจจัยสาํคัญที่
สง่เสรมิใหช้มุชนเขา้มามีสว่นรว่มในการอนรุกัษ์ป่าไม ้เมื่อสมาชิกในชุมชนรูส้กึว่ามีความสมัพนัธท์ี่
ดีและสนับสนุนซึ่งกันและกัน จะทาํใหเ้กิดความร่วมมือและความสามัคคีในการดาํเนินกิจกรรม  
การสรา้งและรกัษาความสมัพนัธท์ี่ดีในชุมชนยงัสามารถช่วยเสรมิสรา้งความเชื่อมั่นในผูน้าํชุมชน
นอกจากนี ้ความสัมพันธ์ที่ ดียังช่วยในการสรา้งความเข้าใจและการสื่อสารที่มีประสิทธิภาพ
ระหว่างสมาชิกในชุมชนและผูน้าํ ความเขา้ใจที่ดีระหว่างกันสามารถทาํใหส้มาชิกชุมชนมีความ
มั่นใจในความโปร่งใสและความเป็นธรรมของกิจกรรมอนุรกัษ์ ซึ่งจะส่งผลต่อการสนับสนุนและ
ความเต็มใจในการเขา้รว่มกิจกรรม 

2.3) การไดร้บัการชักชวนจากบุคคลใกลช้ิด ถือเป็นปัจจัยที่มีผลกระทบสาํคัญต่อ
การตัดสินใจของสมาชิกในชุมชนในการมีส่วนร่วมในกิจกรรมอนุรกัษ์และฟ้ืนฟูป่าไม ้การศึกษา
หลายชิน้แสดงใหเ้ห็นว่าการชกัชวนจากบุคคลที่เราสนิทสนมดว้ย เช่น ครอบครวั เพื่อน หรือเพื่อน
บา้น สามารถเพิ่มความเต็มใจในการเขา้ร่วมกิจกรรมต่าง ๆ และสรา้งแรงจูงใจใหก้ับสมาชิกใน
ชุมชนไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ และการชักชวนจากบุคคลใกลช้ิดมักมีผลกระทบเชิงบวกต่อการมี
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สว่นรว่มของสมาชิกในชุมชน เพราะบคุคลใกลช้ิดเหลา่นีม้กัจะมีอิทธิพลที่สาํคญัต่อพฤติกรรมและ
ทศันคติของเรา เมื่อมีการชกัชวนจากคนที่เราไวว้างใจและเคารพ มกัจะสง่ผลใหเ้รามีความรูส้กึถึง
ความรบัผิดชอบและความตอ้งการที่จะตอบสนองความคาดหวังของพวกเขา ซึ่งส่งผลใหเ้ราเขา้
รว่มในกิจกรรมอนรุกัษอ์ย่างจรงิจงั 

2.4) ความตระหนกัไดถ้ึงปัญหาที่เกิดขึน้ หรือความตระหนกัถึงปัญหาการเสื่อมโทรม
ของป่าไมม้ีบทบาทสาํคญัในการกระตุน้ใหส้มาชิกชุมชนเขา้มามีส่วนร่วมในการอนุรกัษ์และฟ้ืนฟู
ป่าไม้ เมื่อชุมชนตระหนักถึงผลกระทบที่ เกิดจากการสูญเสียป่าไม้ เช่น การสูญเสียความ
หลากหลายทางชีวภาพ การเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ หรือผลกระทบต่อแหล่งนํา้ การรบัรู ้
เหล่านีจ้ะทาํใหเ้กิดความตระหนักในการดาํเนินการเพื่อแกไ้ขปัญหา การใหข้อ้มูลและการสรา้ง
ความเขา้ใจเก่ียวกบัปัญหานีส้ามารถช่วยเพิ่มความเต็มใจในการเขา้รว่มกิจกรรมอนุรกัษ์ 

2.5) การได้รบัการสนับสนุนจากหน่วยงานรฐั  มีความสาํคัญต่อความสาํเร็จของ
โครงการอนุรกัษ์ป่าไม ้หน่วยงานรฐัสามารถจัดสรรงบประมาณ จัดทาํกฎหมายและนโยบายที่
สนับสนุนการอนุรกัษ์ และใหก้ารสนับสนุนทางเทคนิค การมีการสนับสนุนอย่างเป็นทางการจาก
หน่วยงานรฐัสามารถเพิ่มความเชื่อมั่นของชุมชนในโครงการอนุรกัษ์ ทาํใหม้ีการดาํเนินการที่มี
ความยั่งยืนและมีประสิทธิภาพมากขึน้ การมีส่วนร่วมของหน่วยงานรฐัยังช่วยใหส้ามารถจดัการ
กบัปัญหาขนาดใหญ่ที่เกินขีดความสามารถของชมุชนได ้

2.6) การไดร้บัความช่วยเหลือจากองคก์รภายนอก เช่น องคก์รพฒันาเอกชน (NGO) 
และหน่วยงานระหว่างประเทศ มีบทบาทสาํคัญในการสนับสนุนโครงการอนุรกัษ์ป่าไม้ ความ
ช่วยเหลือจากองคก์รเหล่านีส้ามารถรวมถึงการใหทุ้น การจดัอบรม หรือการใหค้าํปรกึษา องคก์ร
ภายนอกสามารถช่วยใหชุ้มชนเขา้ถึงทรพัยากรที่จาํเป็นสาํหรบัการดาํเนินโครงการ รวมทั้งช่วย
สรา้งเครือข่ายการสนบัสนนุและความร่วมมือระหว่างองคก์รต่าง ๆ การมีการสนบัสนุนจากองคก์ร
ภายนอกสามารถเพิ่มโอกาสในการประสบความสาํเร็จของโครงการและเสริมสรา้งความสามารถ
ในการจดัการกบัปัญหาต่าง ๆ ที่เกิดขึน้ 

3. แนวทางการสรา้งการมีสว่นรว่ม 
การสรา้งการมีส่วนร่วมของชุมชนในการอนรุกัษแ์ละฟ้ืนฟูป่าไมเ้ป็นกระบวนการที่ซบัซอ้น

และตอ้งอาศัยกลยุทธ์หลายประการเพื่อใหบ้รรลุผลสาํเร็จอย่างยั่งยืน แนวทางที่สาํคัญในการ
สรา้งการมีสว่นรว่มนีร้วมถึงการอธิบายประโยชนข์องการอนรุกัษ์และฟ้ืนฟูป่า การสรา้งความรูแ้ละ
ความเขา้ใจแก่ชุมชน การสรา้งแรงจูงใจและความภาคภูมิใจใหก้บัคนในชมุชน และการโชวผ์ลงาน
และสรา้งจิตสาํนึกในการอนรุกัษแ์ละฟ้ืนฟปู่า 
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1) การอธิบายประโยชนข์องการอนุรกัษ์และฟ้ืนฟูป่า  เป็นขัน้ตอนพืน้ฐานที่ช่วยให้
สมาชิกชมุชนเห็นความสาํคญัของกิจกรรมเหลา่นี ้การใหข้อ้มลูที่ชดัเจนเก่ียวกบัผลประโยชนท์ี่เกิด
จากการอนุรกัษ์ป่า เช่น การเพิ่มแหล่งตน้นํา้ การรกัษาความหลากหลายทางชีวภาพ และการลด
ผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ สามารถช่วยสรา้งความเขา้ใจและกระตุน้ความ
สนใจของชุมชนในการเขา้ร่วมกิจกรรมอนุรกัษ์ การสื่อสารประโยชนน์ีค้วรใชว้ิธีที่หลากหลาย เช่น 
การจดัเวิรก์ช็อป การนาํเสนอ และสื่อประชาสมัพนัธ ์

2) การสรา้งความรูแ้ละความเข้าใจแก่ชุมชน  เป็นการเตรียมความพรอ้มให้กับ
สมาชิกชุมชนในการเขา้ร่วมกิจกรรมอนุรกัษ์ไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ การจัดอบรมและการศึกษา
เก่ียวกับเทคนิคการปลูกป่า การดูแลรกัษาป่า และการป้องกันไฟป่า สามารถช่วยเพิ่มความรู้
พืน้ฐานและทักษะที่จาํเป็นสาํหรบัการดาํเนินกิจกรรม นอกจากนี ้การมีส่วนร่วมของชุมชนใน
กระบวนการวางแผนและการตดัสินใจเก่ียวกบัโครงการอนุรกัษย์งัช่วยใหส้มาชิกชุมชนมีความรูส้ึก
เป็นเจา้ของและมีความรบัผิดชอบต่อผลลพัธข์องโครงการ 

3) การสรา้งแรงจูงใจและความภาคภูมิใจให้กับคนในชุมชน  เป็นสิ่งสาํคัญในการ
กระตุน้ใหส้มาชิกมีความมุ่งมั่นในการอนุรกัษ์ป่า การสรา้งแรงจงูใจสามารถทาํไดโ้ดยการใหร้างวลั
หรือการยอมรบัความสาํเรจ็ของสมาชิกชุมชนที่มีส่วนร่วมในการดาํเนินกิจกรรม การจดักิจกรรมที่
สรา้งความภาคภูมิใจ เช่น การจัดงานเฉลิมฉลองหรือการมอบประกาศเกียรติคุณใหก้ับผูม้ีส่วน
ร่วม สามารถช่วยเพิ่มความรูส้ึกถึงการเป็นส่วนหนึ่งของความสาํเร็จและกระตุน้ใหค้นอ่ืน ๆ เขา้
รว่มกิจกรรม 

4) การโชว์ผลงานและสร้างจิตสํานึกในการอนุรักษ์และฟ้ืนฟู ป่า  เป็นวิ ธีที่ มี
ประสิทธิภาพในการแสดงใหเ้ห็นถึงผลลพัธ์ที่เกิดจากความพยายามของชุมชน การจดักิจกรรมที่
เนน้การแสดงผลลพัธท์ี่เป็นรูปธรรม เช่น การจัดนิทรรศการเก่ียวกบัความกา้วหนา้ในการฟ้ืนฟูป่า 
หรือการรายงานผลลัพธ์ของโครงการผ่านสื่อต่าง ๆ จะช่วยให้สมาชิกชุมชนเห็นความสาํเร็จที่
เกิดขึน้และรูส้ึกถึงความสาํคญัของการมีส่วนร่วม การสรา้งจิตสาํนึกในการอนุรกัษ์สามารถทาํได้
โดยการใหข้อ้มลูเก่ียวกบัความสาํคญัของป่าไมแ้ละผลกระทบท่ีเกิดจากการดแูลรกัษา 

ดงันัน้การนาํแนวทางเหลา่นีไ้ปใชใ้นการสรา้งการมีส่วนร่วมของชมุชนในการอนรุกัษ์
และฟ้ืนฟปู่าไมจ้ะช่วยเพิ่มประสิทธิภาพของโครงการและสรา้งความยั่งยืนในระยะยาว การอธิบาย
ประโยชน ์การสรา้งความรู ้การสรา้งแรงจูงใจ และการโชวผ์ลงานเป็นส่วนสาํคญัที่ช่วยใหชุ้มชนมี
ความเขา้ใจและมีความกระตือรือรน้ในการเขา้รว่มกิจกรรมอนรุกัษ์ 
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สรุปไดว้่า การศกึษาเหลา่นีช้่วยใหเ้ขา้ใจว่า การมีสว่นร่วมของชมุชนเป็นสิ่งสาํคญัใน
การอนรุกัษแ์ละฟ้ืนฟูป่า และการใชรู้ปแบบการมีสว่นรว่มที่เหมาะสมจะช่วยใหช้มุชนมีความมั่นใจ
และมีแรงจงูใจในการเขา้รว่มกิจกรรมอย่างต่อเนื่อง  
 

5. ข้อจ ากัดหรือข้อเสนอแนะส าหรับการศึกษาวิจัยคร้ังต่อไป 
จากผลการศึกษาแสดงใหเ้ห็นว่า ยังพบ ขอ้จาํกัดตลอดจนอุปสรรคที่เกิดขึน้ในระหว่าง

การดาํเนินการเก็บขอ้มลูของการวิจยัครัง้นี ้สามารถสรุปไดด้งันี ้
1) ดา้นความรู ้จากการลงพืน้ที่เก็บขอ้มูลดว้ยตนเอง จากการสมัภาษณ์ขอ้มูลจากกลุ่ม

ตัวอย่าง จะเห็นได้ว่า ผู้นาํชุมชนมีจาํนวนมากเลยที่ยังยังขาดความรู ้ความเขา้ใจในด้านการ
อนุรกัษ์พืชพนัธุข์องป่าสงวน ทาํใหไ้ม่สามารถนาํความรูท้ี่ไดร้บัไปบอกต่ออย่างเพียงพอแก่บุคคล
ในชมุชนและยงัไม่สามารถดาํเนินการไดอ้ย่างประสิทธิภาพตลอดจนการรกัษาที่ถกูวิธี รวมถึงขาด
การอบรมจากหน่วยงานที่เก่ียวขอ้งจึงทาํใหไ้ม่สามารถจดัการทรพัยากรป่าไมห้รือการใชท้รพัยากร
ป่าไมไ้ดอ้ย่างยั่งยืนและยงัมีอปุสรรคในการฒนาการความรูท้ี่ไดร้บัอีกดว้ย 

2) ปัญหาทางเศรษฐกิจ จากการลงพืน้ที่สาํรวจขอ้มลูหรือการเก็บขอ้มูลจะพบว่า ปัญหา
ดา้นการเงินรวมถึงการขาดแคลนงบประมาณทรพัยากรในการฟ้ืนฟูโครงการป่า ยงัไม่สามารถทาํ
ไดอ้ย่างต่อเนื่องหรือเต็มที่ เพราะยังขาดแรงจูงใจและทาํใหชุ้มชนชุมชนอาจจะเห็นประโยชน์ที่
ไดร้บัจากการอนรุกัษป่์าหรือฟ้ืนฟปู่าไมใ้นพืน้ที่ของตนเอง 

3) การจัดการและการประสานงาน จากระยะเวลาที่จาํกัดในการศึกษาวิจัยครัง้นีผู้ว้ิจัย
พบว่า การจดัการและการประสานงานยงัไม่เป็นที่ดี ทาํใหย้งัไม่สามารถประสานงานกบัหน่วยงาน
ที่เก่ียวขอ้งทุกหน่วยงานได ้และการวางแผนการดาํเนินงานกับผูน้าํชุมชนยงัไม่เป็นตามแผน และ
ผูเ้ขา้รว่มกิจกรรมยงัมีหลายสว่นที่ยงัไม่เขา้ใจจุดประสงคห์ลกัของการการมีส่วนร่วมในการดาํเนิน
เหตกุารณค์รัง้นี ้

4) ปัญหาทางสังคมและวัฒนธรรมที่มีการเห็นพ้องของคนในชุมชนที่มีความเห็นหรือ
ค่านิยมที่แตกต่างกัน เก่ียวกับอนุรกัษ์หรือฟ้ืนฟูป่าไม ้ทาํใหก้ารทาํงานร่วมกันค่อนขา้งยาก และ
ดว้ยการเปลี่ยนแปลงวิถีการใชช้ีวิตที่ไม่สอดคลอ้งกบัการอนุรกัษ์ป่าไม ้แลว้ทาํใหก้ารมีส่วนร่วมใน
การพฒันาแผ่นดิน ตลอดจนการเปลี่ยนแปลงย่อมพบปัญหาที่เขา้ใจไม่ตรงกนัอยู่บ่อยครัง้ 

5) ผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ และการเปลี่ยนแปลงสภาพ
ภมูิอากาศอาจทาํใหก้ารฟ้ืนฟูป่ามีความยากลาํบากมากขึน้ เช่น การเพิ่มขึน้ของอณุหภูมิ หรือการ
เปลี่ยนแปลงของปรมิาณนํา้ฝน การเดินทางที่ลาํบาก 
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6) ปัญหาดา้นอ่ืนๆ จากการศึกษาขอ้มูลและลงพืน้ที่สาํรวจเพื่อเก็บขอ้มูลสัมภาษณ์ใน
ครัง้นีจ้ะเห็นได้ว่าประชากรส่วนใหญ่ หรือบุคคลในพืน้ที่ ไม่ว่าจะเป็นกลุ่มเป้าหมายหลัก หรือ
กลุ่มเป้าหมายรองจากผูน้าํ หรือตวัแทนชุมชนปรากาฎว่ามีผูค้นสนใจเขา้ร่วมไปจาํนวนมากกว่าที่
ตัง้ใจ แต่ดว้ยระยะเวลาที่มีความจาํกัด และประชากรทุกครวัเรือจะมีการประกอบอาชีพชัดเจน 
เช่น ทาํสวน ทาํไร่ ทาํนา ทาํใหไ้ม่สามารถเดินทางเขา้ร่วมกิจกรรมของชุมชนได ้จึงทาํใหข้อ้มลูใน
สว่นนีย้งัขาดขอ้มลูที่เป็นปัจจยัสาํคญัหรือเขา้ถึงเฉพาะอีกหลาย  



 

บทที ่5 
สรุปผลการศึกษาและอภปิรายผล 

 
การศึกษาในครัง้นี ้ การมีสว่นรว่มของชมุชนในการอนรุกัษแ์ละฟ้ืนฟูป่า กรณีศกึษา ตาํบล

โคกสลงุ อาํเภอพฒันานิคม จงัหวดัลพบรุี ซึ่งสรุปไดด้งันี ้
 

1. สรุปผลการศึกษา และอภปิรายผล 
สรุปผลการมีส่วนร่วมของชุมชนในการอนุรกัษ์และฟ้ืนฟูป่าของ ตาํบลโคกสลุง อาํเภอ

พฒันานิคม จงัหวดัลพบรุี 
การศึกษาการมีส่วนร่วมของชุมชนในการอนุรกัษ์และฟ้ืนฟูป่าของตาํบลโคกสลุง อาํเภอ

พัฒนานิคม จังหวัดลพบุรี เปิดเผยถึงหลายประเด็นที่สาํคัญเก่ียวกับการมีส่วนร่วมของชุมชนใน
กิจกรรมดงักล่าว พบว่า การมีส่วนรว่มของชุมชนในการอนุรกัษ์และฟ้ืนฟูป่าในตาํบลโคกสลงุมีทัง้
ในระดับทางการและไม่เป็นทางการ รวมถึงความร่วมมือจากกลุ่มตัวแทนชุมชน โดยสมาชิกใน
ชุมชนมีความตระหนักถึงปัญหาการเสื่อมโทรมของป่าและมีความประสงคท์ี่จะมีส่วนร่วมในการ
ฟ้ืนฟูป่าใหก้ลับมามีความอุดมสมบูรณ์อีกครัง้ ผ่านกิจกรรมต่าง ๆ เช่น การสรา้งฝาย การปลูก
ตน้ไม ้และการเฝ้าระวังไฟป่า นอกจากนี ้ชุมชนยังเห็นความสาํคัญของการใชป้ระโยชนจ์ากการ
ดาํเนินการนีใ้นการสรา้งแหล่งท่องเที่ยวเชิงอนุรกัษ์ซึ่งช่วยเพิ่มรายไดใ้หก้ับชุมชน  ผลการศึกษา
แสดงใหเ้ห็นว่า การติดตามและประเมินผลกิจกรรมไดร้บัการสนับสนุนจากหน่วยงานที่เก่ียวขอ้ง 
ซึ่งมีการปรกึษาหารือเพื่อคน้หาผลลพัธแ์ละแนวทางในการปรบัปรุงกิจกรรมในอนาคต การมีส่วน
รว่มของชมุชนในระดบัต่าง ๆ เป็นปัจจยัสาํคญัที่ช่วยใหโ้ครงการนีป้ระสบความสาํเรจ็ โดยสามารถ
สะทอ้นความตอ้งการและความคิดเห็นของประชาชนไดอ้ย่างชดัเจน และการมีสว่นรว่มของชมุชน
ที่ได้ศึกษาในครัง้นี ้สอดคล้องกับแนวคิดของประเสริฐ สุนทร (2543) ที่กล่าวว่าการมีส่วนร่วม 
เกิดจากการที่ชุมชนมีความเห็นพอ้งตอ้งกันเก่ียวกับเรื่องที่มีผลกระทบต่อการดาํเนินชีวิตของตน 
และมีการแสดงออกถึงความตอ้งการร่วมกนัในการกาํหนดการเปลี่ยนแปลงเพื่อบรรลวุตัถปุระสงค ์
การมีส่วนร่วมในกิจกรรมต่าง ๆ เช่น การระดมความคิด การตดัสินใจ การวางแผน การปฏิบติัการ 
และการติดตามประเมินผล เป็นกระบวนการที่สาํคัญในการทาํให้เกิดความสาํเร็จ  นอกจากนี ้ 
สธีุ วรประดิษฐ์ (2553) ยังเนน้ยํา้ถึงการมีส่วนร่วมที่เกิดจากจิตใจที่ตอ้งการเขา้ร่วมในกิจกรรมที่
สอดคลอ้งกบัวิถีชีวิตทางสงัคม การพิจารณาวิถีการดาํเนินชีวิต ค่านิยม ประเพณี และทศันคติของ
บุคคลมีความสาํคัญต่อการกระตุน้ใหเ้กิดความสมัครใจในการเขา้ร่วมกิจกรรม  ยังสอดคลอ้งกับ
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แนวคิดของไพบูลย ์วัฒนศิริธรรม และพรรณทิพย ์เพชรมาก (2551) ที่ไดเ้สนอว่าการมีส่วนร่วม
ของชุมชนแบ่งออกเป็น 6 ลกัษณะ ไดแ้ก่ 1) การรบัรูข้่าวสาร 2) การปรึกษาหารือ 3) การประชุม
รบัฟังความคิดเห็น 4) การประชาพิจารณ์ 5) การมีส่วนร่วมในการตัดสินใจ และ 6) การใชก้ลไก
ทางกฎหมาย แนวคิดนีช้่วยให้การศึกษาวิจัยสามารถนาํมาปรบัใช้ในการพัฒนาชุมชนอย่างมี
ประสิทธิภาพ ดังนัน้การมีส่วนร่วมของประชาชนเป็นความร่วมมือระหว่างบุคคลและชุมชนเพื่อ
บรรลวุตัถุประสงคท์ี่มีขอ้กาํหนดร่วมกนั หรือการรบัผลประโยชนร์ว่มกนั โดยการส่งเสรมิการมีสว่น
รว่มจากภาครฐัควรเปิดโอกาสใหป้ระชาชนมีส่วนรว่มในการกาํหนดทิศทางการพฒันาชุมชนอย่าง
มีประสิทธิภาพ เนื่องจากประชาชนเป็นผูท้ี่มีส่วนไดส้่วนเสียหรือไดร้บัผลกระทบโดยตรงจากการ
เปลี่ยนแปลง 

สรุปผลปัจจัยที่มีผลต่อการมีส่วนร่วมของชุมชนในการอนุรกัษ์และฟ้ืนฟูป่าของ ตาํบล
โคกสลงุ อาํเภอพฒันานิคม จงัหวดัลพบรุี 

การอนุรกัษ์และฟ้ืนฟูป่าไมถื้อเป็นกิจกรรมสาํคัญที่ช่วยรกัษาสมดุลของระบบนิเวศและ
สนับสนุนการพัฒนาที่ยั่งยืน การศึกษาในครัง้นีมุ้่งเน้นการสาํรวจปัจจัยที่มีผลต่อการมีส่วนร่วม
ของชมุชนในตาํบลโคกสลงุ อาํเภอพฒันานิคม จงัหวดัลพบรุี ซึ่งมุ่งเนน้ไปที่การดาํเนินกิจกรรมการ
อนุรกัษ์และฟ้ืนฟูป่า เช่น การปลกูป่า การสรา้งฝายตน้นํา้ และการเฝ้าระวงัไฟป่า โดยแบ่งไดด้ังนี ้
1)  ปัจจัยสาํคัญที่ส่งผลต่อการมีส่วนร่วม พบว่า ปัจจัยที่ส่งผลต่อความสาํเร็จของการมีส่วนร่วม
ของชุมชนในการอนุรกัษ์และฟ้ืนฟูป่าไม ้ไดแ้ก่ ความสนใจและการตระหนกัถึงความสาํคญัของป่า
ไมใ้นการอนุรกัษ์และฟ้ืนฟูป่าเนื่องจากวิถีชีวิตที่ผูกพันกบัป่าไมม้าอย่างยาวนาน การตระหนักถึง
ความสาํคัญของการอนุรกัษ์ป่าไมส้่งผลใหชุ้มชนมีความตอ้งการที่จะรกัษาป่าใหก้ลบัมาเขียวขจี
และอุดมสมบูรณ์อีกครัง้ ต่อมาคือการตัดสินใจร่วมกันของชุมชนเป็นสิ่งสาํคัญในการเริ่มต้น
กิจกรรมการอนุรกัษ์ การเห็นการทาํลายป่าไมส้่งผลใหป้ระชาชนมีความตอ้งการที่จะเขา้มามีส่วน
ร่วมในการฟ้ืนฟูป่า การดาํเนินกิจกรรมต่าง ๆ เช่น การปลูกป่าและการสรา้งฝายตน้นํา้ไดร้บัการ
สนบัสนุนจากชุมชนที่มีความพรอ้มในการรว่มทาํกิจกรรมเหล่านี ้ นาํมาซึ่งการไดร้บัประโยชนจ์าก
การมีป่าที่อดุมสมบูรณ ์เช่น การเป็นแหล่งอาหารสมนุไพรและแหล่งท่องเที่ยวที่สรา้งรายไดใ้หก้ับ
ชุมชน เป็นปัจจัยที่กระตุ้นให้ชุมชนมีความสนใจและพรอ้มที่จะร่วมมือในการอนุรักษ์ป่าไม ้
ตลอดจนการติดตามและประเมินผลกิจกรรมในการอนุรกัษ์และฟ้ืนฟูป่าทาํให้ชุมชนเห็นการ
เปลี่ยนแปลงและความสาํเรจ็ของโครงการ การเห็นผลลพัธท์ี่เป็นรูปธรรมช่วยเพิ่มความมั่นใจและ
กระตุน้ใหชุ้มชนมีความตัง้ใจในการเขา้ร่วมกิจกรรมต่อไป  และ 2) ปัจจัยสนบัสนุนจากหน่วยงาน
ภาครฐัและองคก์รภายนอกมีบทบาทสาํคัญในการส่งเสริมการมีส่วนร่วมของชุมชนไดแ้ก่ การ
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สนับสนุนจากหน่วยงานภาครฐั เช่น กรมป่าไม ้และนายอาํเภอ มีความสาํคัญในการจดัหาแหล่ง
ทนุและทรพัยากรสาํหรบักิจกรรม การสนบัสนนุนีช้่วยใหก้ิจกรรมการอนรุกัษ์และฟ้ืนฟปู่าดาํเนินไป
อย่างมีประสิทธิภาพ และการช่วยเหลือจากองคก์รภายนอก เช่น CPF ที่ร่วมมือกับกรมป่าไมใ้น
การดาํเนินโครงการ มีบทบาทสาํคญัในการจดัหาแหลง่ทนุและทรพัยากร ซึ่งเสรมิสรา้งความสาํเร็จ
ของกิจกรรมการอนุรกัษ์และฟ้ืนฟูป่าไม้ จากการศึกษาในครัง้นีย้ังชีใ้หเ้ห็นว่าการมีส่วนร่วมของ
ชุมชนเป็นปัจจัยสาํคัญที่นาํไปสู่ความสาํเร็จในการอนุรกัษ์และฟ้ืนฟูป่าไม้ การมีส่วนร่วมของ
ชมุชนสามารถเสริมสรา้งความมั่นใจและแรงจูงใจในการเขา้รว่มกิจกรรม โดยการอธิบายประโยชน์
ที่ไดร้บั การสรา้งความรูแ้ละความเข้าใจ การสรา้งแรงจูงใจ และการโชวผ์ลงานล้วนมีบทบาท
สาํคัญในการเพิ่มความสาํเร็จของโครงการอนุรกัษ์และฟ้ืนฟูป่าในระดับชุมชน การใชแ้นวทางที่
เหมาะสมและการสนบัสนนุจากหน่วยงานที่เก่ียวขอ้งเป็นปัจจยัที่ช่วยใหก้ิจกรรมสามารถดาํเนินไป
อย่างต่อเนื่องและมีประสิทธิภาพ 

แนวทางการสรา้ง การมีส่วนร่วมของชุมชนในการอนุรกัษ์ และฟ้ืนฟูป่าไมพ้บว่าสามารถ
สรา้งการใหบุ้คคลในชุมชนตระหนักถึงปัญหาที่จะตามมาเมื่อป่าไม้ถูกทาํรา้ยรวมถึงระบายถึง
ประโยชนแ์ละการอนุรกัษ์ป่าไมต้ลอดจนการเสริมสรา้งความรูค้วามเขา้ใจและแรงจูงใจและความ
ภมูิใจความภาคภูมิใจในชุมชนและสรา้งจิตสาํนึกที่ดีในการอนุรกัษ์และฟ้ืนฟูป่าไมซ้ึ่งสิ่งเหล่านีจ้ะ
ช่วยใหค้นในชมุชนตระหนกัและมีสว่นรว่มในการอนุรกัษ ์และฟ้ืนฟปู่าไมอ้ย่างยั่งยืนตลอดไป 
 

2. ข้อเสนอแนะ 
1) ควรมีการศึกษาผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงทางด้านสังคม เศรษฐกิจ และ

วฒันธรรมที่ส่งผลต่อการมีส่วนร่วมของชุมชนในการอนุรกัษ์และฟ้ืนฟูป่า กรณีศึกษา ตาํบลโคกส
ลงุ อาํเภอพฒันานิคม จงัหวดัลพบรุี 

2) ควรมีการศึกษาการมีส่วนร่วมของชุมชนในการอนุรกัษ์และฟ้ืนฟูป่าในเขตพืน้ที่อ่ืนๆ 
เพื่อนาํมารวบรวมในการพฒันาแนวทางการมีสว่นรว่มต่อไปไดห้ลากหลายความคิดเห็น 
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