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นักเรียนท่ีใชภ้าษาไทยเป็นภาษาท่ีสองประสบปัญหาเรียนรูภ้าษาไทยได้ช้า  โดยเฉพาะด้านการอ่าน 

สาเหตุส  าคญัเกิดจากนักเรียนกลุ่มนีใ้ชภ้าษาทอ้งถิ่น (มลายู) มากกว่าภาษาไทยกลางในชีวิตประจ าวนั การวิจัยครัง้นีม้ี
วตัถุประสงคเ์พื่อ 1) พัฒนาการจัดกิจกรรมการอ่านนิทานพืน้บา้น และ 2) ศึกษาผลของการจัดกิจกรรมการอ่านนิทาน
พืน้บา้นท่ีมีต่อความสามารถดา้นการอ่านของวยัเด็กตอนกลางท่ีใชภ้าษาไทยเป็นภาษาท่ีสอง  ผูวิ้จัยพฒันากิจกรรมการ
อ่านนิทานพืน้บา้น โดยศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวขอ้งแลว้น ากิจกรรมท่ีไดพ้ัฒนาขึน้มาใหผู้ท้รงคุณวุฒิ  3 ท่าน
ประเมินความตรงและความเหมาะสมของเนือ้หาจากนัน้น าผลประเมินมาค านวณค่าดชันี  IOC ก่อนน าไปทดลองใชก้ับ
กลุ่มท่ีมีความใกล้เคียงกับกลุ่มตัวอย่างวิจัย  ส าหรับการศึกษาผลของการจัดกิจกรรมการอ่านนิทานพื ้นบ้านท่ีมีต่อ
ความสามารถดา้นการอ่านของวัยเด็กตอนกลางท่ีใชภ้าษาไทยเป็นภาษาท่ีสองกลุ่มตัวอย่าง  ไดแ้ก่ นักเรียนระดับชั้น
ประถมศกึษาปีท่ี 2 ปีการศึกษา 2566 โรงเรียนสเุหรา่คลองจั่น (ริดวานอปุถมัภ)์ ส านกังานเขตบางกะปิ กรุงเทพมหานคร 
ท่ีใชภ้าษาไทยเป็นภาษาท่ีสองจ านวน 30 คน ผูวิ้จัยน าคะแนนจากแบบวดัความสามารถดา้นการอ่านมาใชจ้บัคู่นักเรียน 
(Matching subject) แลว้สุ่มนักเรียนเขา้กลุ่มทดลองจ านวน 15 คน และกลุ่มควบคุมจ านวน 15 คนดว้ยวิธีสุ่มอย่างง่าย 
(Simple random sampling) เครื่องมือวิจัย  ได้แก่ 1) แผนการจัดกิจกรรมการอ่านนิทานพื ้นบ้าน  และ 2) แบบวัด
ความสามารถดา้นการอ่าน การวิจัยนีใ้ชแ้บบแผนการทดลองท่ีมีกลุ่มควบคุม โดยมีการทดสอบก่อนและหลงัการทดลอง 
(The pretest-posttest control group design) ผู้วิจัยทดสอบสมมติฐานด้วยการทดสอบทีแบบเป็นอิสระจากกัน 
(Independence sample t-test) ผลวิจัยเก่ียวกับการพฒันาการจัดกิจกรรมการอ่านนิทานพืน้บา้น  พบว่า ภาพรวมของ
กิจกรรมการอ่านนิทานพืน้บา้น ทัง้ 3 กิจกรรมไดร้บัการออกแบบมาเพื่อใชฝึ้กการอ่านสะกดค า และการอ่านประโยค มีค่า 
IOC เท่ากับ 1.00 และกิจกรรมการอ่านนิทานพืน้บา้น (3 กิจกรรม) มีค่า IOC อยู่ระหว่าง 0.67-1.00 ส่วนการศึกษาผล
ของการจัดกิจกรรมการอ่านนิทานพืน้บา้น พบว่า นักเรียนท่ีใชภ้าษาไทยเป็นภาษาท่ีสองท่ีไดเ้ขา้ร่วมกิจกรรมการอ่าน
นิทานพื ้นบ้านมีคะแนนความสามารถด้านการอ่านโดยรวมและรายด้าน  (ด้านการอ่านสะกดค า และด้านการอ่าน
ประโยค) เพิ่มขึน้มากกว่านักเรียนท่ีใชภ้าษาไทยเป็นภาษาท่ีสองท่ีไม่ไดเ้ขา้ร่วมกิจกรรมการอ่านนิทานพืน้บา้น    อย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .001 

 
ค าส าคญั : การอ่าน, ความสามารถดา้นการอ่าน, นิทานพืน้บา้น, การใชภ้าษาไทยเป็นภาษาท่ีสอง 
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Students who use Thai as a second language experience problems in learning Thai language, 

especially in terms of reading slowly. This is due to the fact that these learners use the local dialect (Melayu) 
more than standard Thai in their daily life. The objectives of this research are as follows: (1) to develop 
folktales reading activities; and (2) to study the effects of folktales reading activities on middle childhood 
reading ability using Thai as a second language. The researcher developed the folktales reading activities 
by studying the related literature reviews and research and then brought the developed activity to the three 
experts to evaluate the validity and appropriateness of the content. Then, the evaluation results were used to 
calculate the Index of Item-Objective Congruence (IOC) before being tested on similar groups to the 
research sample. The research sample consisted of 30 Grade Two students, who spoke Thai as a second 
language in the 2023 academic year at Suraoklongchan (Ridwanuppatham) School in the Bangkapi district 
of Bangkok. The researcher used the scores from the reading ability test to match students (Matching 
subjects) and randomly assigned 15 students to the experimental group and 15 to the control group using 
simple random sampling. The instruments used for gathering data consisted of: (1) lesson plan by using 
folktale reading activities; and the (2) reading proficiency test. The research design was the pretest-posttest 
control group. The data were analyzed by an independent sample t-test. The results of the study on the 
development of folktales reading activities found that overall, the three folktales reading activities were 
designed to practice reading and spelling words and also reading sentences, with the IOC value of 1.00; 
and the IOC of each folktale reading activity ranged from 0.67-1.00. The findings of the study on the effects 
of folktales reading activities showed that students using Thai as a second language participating folktales 
reading activities were higher overall and in a specific aspect in reading ability at the.001 level. 
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บทที ่1 
บทน า 

ภูมิหลัง 
การอ่านเป็นกุญแจส าคัญที่จะน าไปสู่ความรอบรู ้และสรา้งความงอกงามแตกฉานทาง

สติปัญญาอันจะก่อใหเ้กิดความคิดสรา้งสรรค ์โดยเฉพาะส าหรบัเด็กและเยาวชน ความงอกงาม
ทางสติปัญญาเป็นสิ่งที่ปลูกฝังได้ดว้ยการส่งเสริมให้อ่านหนังสือ ซึ่งสอดคล้องกับค่านิยมและ
ความตอ้งการของสงัคม ทัง้การอ่านหนงัสือต าราวิชาเรียน และการอ่านหนงัอ่ืน ๆ นอกเหนือจาก
ต าราวิชาเรียนที่จะช่วยใหเ้กิดความรอบรูใ้นเรื่องต่าง ๆ ทันต่อโลก ต่อเหตุการณต่์าง ๆ ซึ่งน าไปสู่
การปรบัตัวในสงัคม ดังนั้นการอ่านหนังสือจึงเปรียบไดก้ับการสนทนากับผูรู้ ้หรือนักปราชญ์ใน
เรื่องนัน้ ๆ เป็นทักษะที่จ  าเป็นอย่างยิ่งส าหรบัการเรียนรูแ้ละการด าเนินชีวิต เนื่องจากการอ่านท า
ใหเ้กิดความรู ้ความสามารถ และสง่เสรมิใหเ้กิดทกัษะการวิเคราะห ์แยกแยะ หรือการน าขอ้มลูมา
ประยุกตใ์ชใ้นชีวิตประจ าวนั (จนัทรา  ด่านคงรกัษ์, 2566) นอกจากนี ้การอ่านยงัเป็นทกัษะส าคญั
ที่จะช่วยพฒันาความคิดท าใหเ้ด็กไดใ้ชก้ระบวนการคิดอนัจะน าไปสูท่กัษะดา้นอ่ืน ๆ ดว้ย 

แมว้่าการอ่านจะเป็นทักษะส าคัญของเด็กตามที่ไดก้ล่าวไวข้า้งตน้ แต่ เด็กไทยจ านวน
มากยงัประสบปัญหาเก่ียวกบัความสามารถดา้นการอ่าน โดยในปีการศกึษา 2561 ผลการทดสอบ
ความรูด้า้นการอ่านของนักเรียนสังกัดกรุงเทพมหานครระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1-6  จ านวน 
173,837 คน พบว่า มีนักเรียนที่มีปัญหาดา้นการอ่าน อ่านไม่ออกเขียนไม่ไดจ้ านวน 23,015 คน    
คิดเป็นรอ้ยละ 13.24 ระดับชัน้ประถมศึกษาปีที่ 1-4 มีนักเรียน 3,000 คน ไม่สามารถอ่านออกเขียน
ได ้และจ านวนที่เหลือสามารถอ่านออกได ้แต่ไม่คลอ่งแคลว่ตามระดบัที่เกณฑไ์ดก้ าหนดไว ้สาเหตุ
หลักมาจากจ านวนนักเรียนต่อหอ้งมากเกินไปที่ครูจะดูแลเด็กอย่างทั่วถึง รองลงมาคือ ขาดครู
ภาษาไทยในการจัดการเรียนการสอนให้กับนักเรียน และสาเหตุสุดท้ายมาจากความผิดปกติ
ทางการเรียนของนกัเรียน มีปัญหาดา้นการจ าและการเขียนตวัอกัษร (เดลินิวสอ์อนไลน,์ 2562) 

โรง เรียนสุ เห ร่าคลองจั่ น  (ริดวานอุปถัมภ์ ) เป็ น โรง เรียนขนาดกลาง  สั งกัด
กรุงเทพมหานคร   ที่มีนกัเรียนทัง้หมด 370 คน ในช่วงระยะเวลา 3 ปีที่ผ่านมา พบว่า นกัเรียนสว่น
ใหญ่ยา้ยถิ่นฐาน   มาจาก 3 จังหวัดชายแดนใตต้ามผูป้กครอง นักเรียนเปลี่ยนโรงเรียนบ่อยครัง้ 
นกัเรียนบางคนติดตามพ่อแม่ที่เป็นแรงงานต่างดา้ว หรือชาติพันธุ์ ซึ่งไม่ไดใ้ชภ้าษาไทยเป็นหลกั 
และหลังจากช่วงสถานการณ์การแพร่ระบาดของโควิด 19 จ านวนนักเรียนที่ย้ายมาจาก
ต่างประเทศก็เพิ่มมากขึน้ โดยคิดเป็นรอ้ยละ 25 ของนักเรียนทั้งหมด นักเรียนกลุ่มนีม้ีปัญหา
เก่ียวกับการอ่าน โดยผลสรุปจากแบบประเมินการอ่านของนักเรียนสังกัดกรุงเทพมหานคร 
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โรงเรียนสเุหร่าคลองจั่น (รดิวานอปุถมัภ)์ ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 1-3 ที่มีอายุระหว่าง 6-
8 ปี พบว่า นกัเรียนที่มีผลการอ่านระดบัอ่านไม่ได-้อ่านไม่คลอ่ง มีจ านวน 84 คน จาก 157 คนหรือ
คิดเป็นรอ้ยละ 54 (โรงเรียนสเุหรา่-คลองจั่น, 2565) ปัญหานีน้บัเป็นสาเหตสุ  าคญัท าใหเ้กิดปัญหา
ดา้นการเรียน และเป็นอุปสรรคต่อการจัดการเรียนการสอนตามนโยบายการจัดการศึกษาของรฐั 
(กมลรตัน ์  คะนองเดช, 2540) และสว่นหนึ่งคือนกัเรียนที่ยงัจ าเกณฑใ์นการอ่านสะกดค าไม่ได ้จึง
ท าใหไ้ม่สามารถอ่านได ้เช่น การอ่านค าที่สะกดดว้ยมาตราตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา อาทิ พืช 
เมฆ สมบติั การอ่านค าที่ใชอ้กัษรต ่าและอกัษรสูง ที่มีวรรณยุกต ์อาทิ ฝ้า ฟ้า ท่า ถา้ ท าใหเ้ด็กไม่
สามารถอ่านสะกดค าหรืออ่านเป็นค าได ้เนื่องจากเกิดความสบัสนและไม่เขา้ใจหลกัการอ่านออก
เสียงที่ถูกตอ้ง ท าใหเ้ด็กไม่กลา้อ่านและเกิดความไม่มั่นใจในการอ่านออกเสียงจึงท าใหผู้ว้ิจยัสนใจ
ที่จะพัฒนาความสามารถดา้นการอ่านของวัยเด็กตอนกลางที่ใชภ้าษาไทยเป็นภาษาที่สองของ
โรงเรียนสเุหรา่คลองจั่น (รดิวานอปุถมัภ)์  

การวิจัยครัง้นี ้ผูว้ิจัยสนใจที่จะพัฒนาความสามารถดา้นการอ่านของวัยเด็กตอนกลาง       
ที่มีอายุระหว่าง 7-8 ปี ซึ่งเป็นช่วงวยัที่มีความส าคัญต่อการเริ่มตน้ชีวิตใหม่ เพราะจะตอ้งเขา้โรงเรียน 
และจะตอ้งไดร้บัการพัฒนาในทุก ๆ ดา้น เด็กวัยนี ้เริ่มสนใจการอ่าน ซึ่งการอ่านจะมีอิทธิพลต่อ
เด็กทั้งในเรื่องจินตนาการ ความคิดสรา้งสรรค ์และบุคลิกภาพที่จะส่งผลต่อการอยู่ร่วมกับผูอ่ื้น         
การเข้าใจความคิด ความรูส้ึก เกิดความเห็นอกเห็นใจผู้อ่ืน (อรนุช  ลิมตศิริ, 2542) กล่าวคือ        
เมื่อเด็กอ่านหนังสือคล่องมากขึน้ก็จะไดเ้ริ่มท ากิจกรรมร่วมกบับุคคลอ่ืน  ๆ เด็กจะเกิดความเขา้ใจ 
ความเห็นอกเห็นใจ และการอยู่ร่วมกับผู้อ่ืน โดยไม่ท าให้ผู ้อ่ืนเกิดความเดือดรอ้น หรือล าบาก        
ทัง้ทางกายหรือทางใจ ซึ่งเด็กจะคิดหรือมองตวัเองเป็นอย่างไรจะเกิดจากการเรียนรูจ้ากผลที่ไดร้บั
จากการปฏิบัติของผูใ้หญ่ (สุชา จันทนเ์อม, 2536) โดยวัยเด็กตอนกลางที่มีอายุระหว่าง 7-8 ปี      
จะอยู่ในช่วงระดับชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 ซึ่งหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน กลุ่มสาระ    
การเรียนรูภ้าษาไทยระบุว่านกัเรียนระดบัชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 จะตอ้งอ่านออกเสียงค า ขอ้ความ 
เรื่องสั้น ๆ และสามารถบอกความหมายของค า ค าคลอ้งจอง ขอ้ความ และบทรอ้ยกรองง่าย ๆ       
ที่ประกอบดว้ยค าพืน้ฐานไม่นอ้ยกว่า 1400 ค า ไดอ้ย่างคล่องแคล่ว สามารถจบัใจความจากการ
ฟังนิทาน เรื่องเล่าสัน้ ๆ  สามารถตั้งค าถามและตอบค าถามเก่ียวกับเรื่องที่อ่านได ้สามารถระบุ
ใจความส าคญัหรือรายละเอียดของเรื่องที่อ่าน ตลอดจนสามารถแสดงความคิดเห็นและคาดคะเน
เหตุการณ์จากเรื่องที่ อ่านได้ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) ระบุข้อคิดที่ได้จากการอ่านหรือ            
ฟังวรรณกรรมส าหรับเด็กเพื่อน าไปใช้ในชีวิตประจ าวัน จากการอ่านนิทาน เรื่องสั้นง่าย ๆ 
วรรณคดีและวรรณกรรมในบทเรียน (กระทรวงศกึษาธิการ, 2551) 
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ถึงแมว้่าการพฒันาความสามารถดา้นการอ่านจะท าไดห้ลายแนวทาง แต่การวิจยัครัง้นี ้    
ผู ้วิจัยจะพัฒนาแผนการจัดกิจกรรมการอ่านนิทานพื ้นบ้านเพื่อใช้เป็นแนวทางในการพัฒนา
ความสามารถดา้นการอ่านของวยัเด็กตอนกลางที่ใชภ้าษาไทยเป็นภาษาที่สอง เนื่องจากเด็กวยันี ้
มักชอบอ่านนิทานเก่ียวกับสัตว ์มีความสนใจอยากเรียนรูเ้รื่องต่าง ๆ ที่อยู่รอบตัว เมื่อน านิทาน
พืน้บา้นที่มีเนือ้หาสนุกสนาน น่าสนใจ มีคติสอนใจ มีความเหมาะสมกับช่วงวยัมาเป็นสื่อในการ
กระตุน้ความสนใจท าใหน้ักเรียนอยากมีส่วนร่วมในการอ่านนิทาน ซึ่งนอกจากจะได้มีส่วนร่วมใน
การอ่านนิทานแล้ว นิทานยังท าให้เด็กเกิดการเรียนรู ้มีความเข้าใจในเรื่องที่ เรียน และบอก
ความหมายของค าได ้และไม่ว่ายุคหรือสมยัใด การอ่านนิทานก็ยงัคงเป็นสิ่งส าคญัส าหรบัเด็กเพื่อ
ใชเ้รียนรูด้า้นภาษาไดดี้ (ประเสริฐ ผลิตผลการพิมพ์, 2563) การอ่านหนังสือ โดยเฉพาะหนังสือ
นิทานจะท าใหเ้ด็กเขา้ใจความซบัซอ้นและความวุ่นวายของโลกใบนีไ้ดเ้ป็นอย่างดี โดยเด็กจะได้
ศึกษาอารมณ์ ความรูส้ึก ความซับซอ้นทางด้านความคิดของมนุษยท์ าให้เด็กจัดการกับระบบ
ความคิดของตนเองไดดี้ยิ่งขึน้ อีกทัง้ยังมีความเห็นอกเห็นใจผูอ่ื้นมากขึน้ดว้ย เกิดการพฒันาการ
ดา้นสงัคม การอ่านจะช่วยใหเ้ด็กรูจ้กัใชถ้อ้ยค าต่าง ๆ ไดอ้ย่างเหมาะสม ช่วยใหม้ีความรอบรู ้ทัง้
ดา้นการแกไ้ขปัญหารวมทัง้เป็นวิถีทางที่น าความส าเรจ็มาสู่ตนเอง พฒันาการทางสติปัญญา เด็ก
ที่ได้อยู่ใกล้ชิดกับหนังสือ มีเจตคติที่ ดีกับหนังสือ จะสามารถน าความรูท้ี่ ได้จากการอ่านมา
แกปั้ญหาที่ทา้ทายของตนเองไดด้ว้ยดี สามารถพัฒนาภูมิปัญญาของตนเองได ้ซึ่งโดยธรรมชาติแลว้ 
เด็กจะชอบหนังสือเป็นทุนเดิมอยู่แลว้ แต่อาจจะมีชอบมากชอบน้อยแตกต่างกันออกไป อาจมี
สาเหตุไดจ้ากหลายปัจจัย (มหาวิทยาลยัสุโขทัยธรรมาธิราช, 2531) โดยนิทานพืน้บา้น จะเป็น
นิทานประเภทหนึ่งที่มีเนือ้เรื่องไม่ซบัซอ้น ตวัละครที่มีบทบาทในแต่ละฉากจะไม่เกิน 2 ตวั ซึ่งเป็น
กฎเคร่งครดัของนิทานพืน้บา้น มีการใชเ้หตกุารณซ์ า้ ๆ หรือมีการใชค้  าซ า้ ๆ ซึ่งง่ายต่อการจ าของ
นักเรียน โดยเฉพาะการฟังเพื่อสะสมค าต่าง ๆ ซึ่งจะช่วยใหเ้ด็กสื่อสารไดอ้ย่างคล่องแคล่วต่อไป 
นอกจากนี ้นกัวิชาการศึกษาจ านวนหนึ่งก็แสดงใหเ้ห็นว่านิทานพืน้บา้น นิทานพืน้เมืองหรือนิทาน
อีสปสามารถน ามาใชเ้ป็นแนวทางในการพฒันาการอ่านของนกัเรียนได ้เช่น การใชน้ิทานพืน้เมือง
เพื่อเสริมการสอนอ่านส าหรบันักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 (สมชาย  ตันติสม, 2527) และเพื่อ
พัฒนาทักษะการอ่านของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 5 (ก่อเกียรติ  สอนสะอาด, 2529) การใช้
นิทานอิสปเป็นสื่อพฒันาการอ่านออกเสียงค าควบกล า้ของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 2 (เพ็ญจา 
สรุิยกานต,์ 2544) การใชน้ิทานพืน้บา้นจงัหวัดจันทบุรีที่มีต่อการอ่านจับใจความของนักเรียนชัน้
ประถมศึกษาปีที่ 2 (สุพัตรา พรอ้มดิษฐ์, 2546) การเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านจับใจ
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ความหลงัไดร้บัการสอนอ่าน    จับใจความของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 4  โดยใชน้ิทานอีสป
และนิทานพืน้บา้น (สทุธิ เหลืองอรุณ, 2550) 

ส าหรับแผนการจัดกิจกรรมการอ่านนิทานพื ้นบ้านนี ้จะเป็นลักษณะการเรียนรูแ้บบ
ร่วมมือ (Co-orerative Learning) ซึ่งใหน้ักเรียนเรียนรูแ้ละมีปฏิสัมพันธ์ร่วมกันกับครูและเพื่อน 
โดยเริ่มจากครูอ่านใหฟั้งในช่วงแรก ซึ่งจะเป็นประโยชนใ์นดา้นการศึกษากบันกัเรียนเป็นอย่างมาก 
เพราะเป็นการเพิ่มค าศัพท ์เป็นตน้แบบในการอ่านอย่างไหลลื่นและมีอารมณ์ร่วมขณะอ่าน การ
อ่านใหน้กัเรียนฟังในช่วงแรกเป็นแนวทางขัน้แรก ๆ ของการสรา้งนิสยัรกัการอ่าน เป็นตน้แบบการ
กลับไปอ่านซ า้ จากนั้นนักเรียนจะเริ่มอ่านหนังสือร่วมกันกับครูและเพื่อน เป็นสะพานเชื่อม
ความสมัพนัธท์ี่ดีระหว่างครูกบันกัเรียน และนกัเรียนกบัเพื่อน เกิดความห่วงใย การช่วยเหลือซึ่งกนั
และกนั อีกทัง้การอ่านหนังสือร่วมกันบ่อย ๆ จะเป็นตัวกระตุน้ใหน้ักเรียนอยากอ่านไดด้ว้ยตัวเอง 
(จิออรจ์ิส, 2562)  การอ่านนิทานจึงเป็นกิจกรรมที่ท าใหน้ักเรียนไดเ้รียนรูภ้าษาไทยผ่านการอ่าน
หนังสือนิทานพื ้นบ้านที่มีเนื ้อหาเหมาะสมกับช่วงวัย เกิดปฏิสัมพันธ์ร่วมกับเพื่อนและคุณครู 
นักเรียนเกิดการเรียนรูแ้ละปฏิบัติตาม ทา้ยที่สุดนักเรียนจะสามารถอ่านภาษาไทยไดด้ว้ยตัวเอง 
ดงัที่ Vygotsky (1987 อา้งถึงใน ธีระชน  พลโยธา, 2550) ไดก้ล่าวว่าอะไรก็ตามที่เด็กสามารถท า
ไดโ้ดยอยู่ภายใตค้วามช่วยเหลือในวนันี ้วันพรุ่งนีเ้ขาสามารถท าไดด้ว้ยตัวเขาเอง เพียงไดร้บัการ
เรียนรูท้ี่ดีก็จะน ามาซึ่งพฒันาการที่เจรญิขึน้”  

จากที่กลา่วมาขา้งตน้จึงเป็นเหตผุลส าคญัที่ท าให้ผูว้ิจยัสนใจพฒันาแผนการจดักิจกรรม
การอ่านนิทานพืน้บา้นส าหรบัวัยเด็กตอนกลางที่ใชภ้าษาไทยเป็นภาษาที่สอง และศึกษาผลของ
การจัดกิจกรรมการอ่านนิทานพืน้บา้นที่มีต่อความสามารถดา้นการอ่านของวยัเด็กตอนกลางที่ใช้
ภาษาไทยเป็นภาษาที่สอง ซึ่งงานวิจยันีจ้ะเป็นประโยชนก์บัครู พ่อแม่ผูป้กครองและผูท้ี่เก่ียวขอ้งที่
จะน าไปใช้เป็นแนวทางส าหรับการส่งเสริมความสามารถด้านการอ่านให้กับนักเรียนระดับชั้น
เดียวกนัที่ใชภ้าษาไทยเป็นภาษาที่สองได ้

ความมุ่งหมายของการวิจัย  
การวิจยัครัง้นีม้ีความมุ่งหมาย  

1) เพื่อพฒันาการจดักิจกรรมการอ่านนิทานพืน้บา้น 
2) เพื่อศึกษาผลของการจดักิจกรรมการอ่านนิทานพืน้บา้นที่มีต่อความสามารถดา้น

การอ่านของวยัเด็กตอนกลางที่ใชภ้าษาไทยเป็นภาษาที่สอง 
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ความส าคัญของการวิจัย 
การศึกษาครั้งนี ้ท าให้ ได้กิจกรรมการอ่านนิทานพื ้นบ้านที่ จะน าไปใช้พัฒนา

ความสามารถการอ่านของวัยเด็กตอนกลางที่ใช้ภาษาไทยเป็นภาษาที่สองได้ ซึ่งครูและผู้ที่
เก่ียวขอ้งสามารถน าไปใชเ้ป็นแนวทางส าหรบัการส่งเสริมความสามารถดา้นการอ่านใหก้ับวยัเด็ก
ตอนกลางที่ใชภ้าษาไทยเป็นภาษาที่สองได ้

ขอบเขตของการวิจัย 
ประชากร 

ประชากร ได้แก่ เด็กนักเรียนอายุระหว่าง 7 -8 ปี ที่ก าลังศึกษาอยู่ในระดับชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 2 ปีการศึกษา 2566 โรงเรียนสุเหร่าคลองจั่น (ริดวานอุปถัมภ)์ สงักดัส านักงาน
เขตบางกะปิ กรุงเทพมหานคร ที่ใชภ้าษาไทยเป็นภาษาที่สอง จ านวน 50 คน  

ตัวอย่างวิจัย 
ตวัอย่างวิจยั ไดแ้ก่ นกัเรียนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีที่ 2 โรงเรียนสเุหร่าคลองจั่น (ริด

วาน-อุปถัมภ์) ส  านักงานเขตบางกะปิ กรุงเทพมหานคร ที่ ใช้ภาษาไทยเป็นภาษาที่สอง ปี
การศึกษา 2566 ผูว้ิจัยก าหนดขนาดตวัอย่างวิจยัดว้ยโปรแกรมส าเร็จรูป G-Power 3 โดยก าหนด
ระดับขนาดอิทธิพล .95 และระดับนัยส าคัญทางสถิติ .05 ท าใหไ้ดต้ัวอย่างวิจัยขัน้ต ่าจ านวน 30 
คน   

ผู้วิจัยเลือกตัวอย่างวิจัยจากประชากรด้วยวิธีเลือกแบบเจาะจง (Purposive 
Sampling) จ านวน 30 คนแลว้น าคะแนนจากการทดสอบความสามารถดา้นการอ่านมาใชจ้ับคู่
นักเรียน (Matching subject) เพื่อสุ่มนักเรียนเข้ากลุ่มทดลองจ านวน 15 คนและกลุ่มควบคุม
จ านวน 15 คนด้วยวิธีสุ่มอย่างง่าย (Simple random sampling) โดยกลุ่มทดลองจะเข้าร่วม
กิจกรรมการอ่านนิทานพืน้บา้น ส่วนกลุ่มควบคุมจะไม่ไดเ้ขา้ร่วมกิจกรรมการอ่านนิทานพืน้บา้น 
และจะไดร้บัการจดัการเรียนการสอนตามปกติ และหลงัจากเสรจ็สิน้กิจกรรม นกัเรียนกลุม่ทดลอง
จะไดร้บัการเรียนชดเชยการเรียนวิชาภาษาไทยในชั่วโมงโฮมรูมและชั่วโมงการอ่าน 

 
ตัวแปรที่ใช้ในการวิจัย 

1. ตวัแปรจดักระท า คือ การเขา้รว่ม/ไม่ไดเ้ขา้รว่มกิจกรรมการอ่านนิทานพืน้บา้น 
2. ตวัแปรตาม คือ ความสามารถดา้นการอ่าน 
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นิยามศัพทเ์ฉพาะ 
1. วัยเด็กตอนกลางที่ใชภ้าษาไทยเป็นภาษาที่สอง หมายถึง นักเรียนอายุระหว่าง 7-8 ปี         

ที่ก าลังศึกษาอยู่ในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ปีการศึกษา2566 โรงเรียนสุเหร่าคลองจั่น (ริด
วาน-อุปถัมภ)์ สงักัดส านักงานเขตบางกะปิ กรุงเทพมหานคร ที่ใชภ้าษาไทยเป็นภาษาที่สองใน
การสื่อสาร 

2. การจัดกิจกรรมการอ่านนิทานพืน้บ้าน หมายถึง กิจกรรมการอ่านค า และประโยค 
ระหว่างครูและนักเรียนโดยใชน้ิทานพืน้บา้น โดยใชก้ระบวนการเรียนแบบร่วมมือ (Co-operative 
Learning) เป็นการจดักิจกรรมที่เนน้การเรียนรูแ้บบกลุ่ม เกิดความรว่มมือ และการช่วยเหลือซึ่งกนั
และกนั โดยกิจกรรมที่จดัเป็นการอ่านรว่มกนัระหว่างครูกบันกัเรียน นกัเรียนกบัเพื่อน และนกัเรียน
อ่านดว้ยตัวเองตามล าดับ ครูท าหนา้ที่เป็นแบบอย่างในการอ่าน เมื่อเล่านิทานจบ มีการกระตุน้ให้
นกัเรียนฝึกคิดโดยจะพูดคุยสอบถามถึงเหตกุารณต่์าง ๆ ที่เกิดขึน้ วิธีการแกไ้ขปัญหาของตัวละคร 
ตลอดจนข้อคิดที่ได้จากนิทาน เรียงล าดับเป็นขั้นตอน  โดยครูท าหน้าที่สนับสนุน ส่งเสริมให้
นกัเรียนขา้มผ่านการเรียนรูท้ี่ยาก (Scaffolding)  ดงันัน้การจดักิจกรรมจะอิงตามตามทฤษฎีพืน้ที่
รอยต่อพฒันาการ (Zone of Proximal Development) ของไวก็อตสกี ้ซึ่งเป็นสิ่งที่นกัเรียนสามารถ
ท าไดด้ว้ยความช่วยเหลือจากคณุครู หรือเพื่อน   

นิยามปฏิบัติการ 
1. ความสามารถด้านการอ่าน หมายถึง ความสามารถของวัยเด็กตอนกลางที่ ใช้

ภาษาไทย เป็นภาษาที่สองในการอ่านออกเสียงในเรื่องการประสมค า การอ่านค าที่มีตวัสะกดและ
ไม่มีตัวสะกด โดยเรียง พยัญชนะ สระ วรรณยุกต ์และตัวสะกด ใหเ้ป็นค าอย่างถูกตอ้ง อ่านได้
ถกูตอ้งตามอกัขรวิธี อ่านไดน้่าฟัง สามารถออกเสียงชดัเจนและคล่องแคล่ว และน าค าดงักล่าวไป
ใชส้ื่อสารในชีวิตประจ าวนัได ้ประกอบดว้ย 

1.1 การอ่านสะกดค า หมายถึง การอ่านโดยน าพยัญชนะตน้ สระ วรรณยุกต ์และ
ตวัสะกดมาประสมเป็นค าอ่าน เมื่อสะกดค าจนจ าค าอ่านไดแ้ลว้ จะท าใหน้กัเรียนอ่านจบัใจความ
ไดแ้ละอ่านไดเ้รว็ 

1.2 การอ่านประโยค หมายถึง นักเรียนสามารถอ่านประโยคหรือข้อความสั้นๆ 
เพื่อใหส้มัพนัธก์บัภาษาพดู 
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การวิจัยครัง้นีว้ัดความสามารถด้านการอ่านของวัยเด็กตอนกลางที่ใช้ภาษาไทยเป็น
ภาษาที่สอง โดยใชม้าตรวัดความสามารถดา้นการอ่านที่ไดพ้ัฒนาขึน้ ซึ่งผูว้ิจัยจะเป็นผูป้ระเมิน
ความสามารถดา้นการอ่าน โดยใชเ้กณฑก์ารใหค้ะแนนในรูปแบบ Rubric Scores นักเรียนที่ได้
คะแนนรวมสงูหมายถึงมีความสามารถดา้นการอ่านสงูกว่านกัเรียนที่ไดค้ะแนนรวมนอ้ยกว่า 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  8 

บทที ่2 
เอกสารและงานวิจัยทีเ่ก่ียวข้อง 

การวิจัยเรื่องผลของการจดักิจกรรมการอ่านนิทานพืน้บา้นที่มีต่อความสามารถดา้นการ
อ่านของวัยเด็กตอนกลางที่ใช้ภาษาไทยเป็นภาษาที่สอง  ผู้วิจัยศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่
เก่ียวขอ้งกับการวิจัย โดยผู้วิจัยน าเสนอการทบทวนเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวขอ้งตามหัวข้อ
ดงัต่อไปนี ้

1. วยัเด็กตอนกลาง 
1.1 ความหมายและลกัษณะส าคญัของวยัเด็กตอนกลาง  
1.2 พฒันาการดา้นต่าง ๆ ของวยัเด็กตอนกลาง 

2. ความสามารถดา้นการอ่านของวยัเด็กตอนกลาง 
2.1 ความหมายและความส าคญัของการอ่าน 
2.2 ปัญหาดา้นการอ่านของวยัเด็กตอนกลางและของนกัเรียนที่ใชภ้าษาไทย 

เป็นภาษาที่สอง 
2.3 การพฒันาความสามารถดา้นการอ่านของวยัเด็กตอนกลาง 
2.4 ความจ ากบัความสามารถดา้นการอ่าน 

3. นิทานพืน้บา้น 
3.1 ความหมายและลกัษณะของนิทานพืน้บา้น 
3.2 ประเภทของนิทานพืน้บา้น 
3.3 การอ่านนิทานพืน้บา้น 
3.4 การวิจยัที่เก่ียวขอ้งกบัการอ่านนิทานพืน้บา้น 

4. กรอบแนวคิดการวิจยั 
5. สมมติฐานของการวิจยั 

1. วัยเด็กตอนกลาง 
วยัเด็กตอนกลางอยู่ในช่วงอายุประมาณ 6-12 หรือ 13 ปี ซึ่งเป็นช่วงเริ่มเขา้โรงเรียน และ

เป็นช่วงส าคัญของการพัฒนาความสามารถด้านการอ่าน ผูว้ิจัยทบทวนเอกสาร และงานวิจัย           
ที่เก่ียวขอ้งกับวัยเด็กตอนกลางประกอบด้วยหัวขอ้ความหมายและลักษณะส าคัญของวัยเด็ก
ตอนกลาง และพฒันาการดา้นต่าง ๆ ของวยัเด็กตอนกลาง  
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1.1 ความหมายและลักษณะส าคัญของวัยเด็กตอนกลาง 
วยัเด็กตอนกลางจะอยู่ในช่วงอาย ุ6-10 ปีเป็นวยัเริ่มตน้เขา้โรงเรียนเรียกกนัว่าวยัเขา้

โรงเรียน (School Age) บุคลิกภาพของเด็กจะชัดเจนขึน้ เด็กมีความก้าวหน้าในการเรียนรู ้     
ทกัษะต่าง ๆ จะถูกน ามาใชใ้หเ้ป็นประโยชน ์(พชัรี เขตตจ์ะโป๊ะ, 2563) ส าหรบัลกัษณะส าคญัของ
วยัเด็กตอนกลาง เด็กจะสามารถมองเห็นความแตกต่างระหว่างสิ่งของได ้สามารถเขา้ใจต าแหน่ง
ของหน้า-หลัง และบน-ล่างของตัวเองได้ เริ่มมีเหตุผลมากขึน้ เกิดความเห็นอกเห็นใจผู้อ่ืน        
เด็กเริ่มเรียนรูอ้ารมณท์างดา้นบวกและดา้นลบ ทัง้ของตนเองและผูอ่ื้น เกิดการเรียนรูก้ารควบคุม
อารมณแ์ละการแสดงออกทางดา้นอารมณท์ี่เหมาะสม เด็กเริ่มมีความรบัผิดชอบมากขึน้ เรียนรูส้ิ่ง
ที่ถูกตอ้งและไม่ถูกตอ้งผ่านกิจกรรมต่าง ๆ ในชีวิตประจ าวัน  เด็กจะกระตือรือรน้ท างานที่ตนเอง
สนใจ เริ่มชอบการอ่านโดยเฉพาะเรื่องที่เก่ียวกบัสตัว ์การผจญภยัต่าง ๆ มีความอยากรูอ้ยากเห็น
สามารถจ าเหตกุารณท์ี่ผ่านมาได ้มีความสนใจที่จะท าสิ่งต่าง ๆ และจะพยายามท าใหส้  าเร็จ รูจ้ัก
ชอบหรือไม่ชอบสิ่งนัน้สิ่งนี ้สมาธิจดจ่อกบักิจกรรมยงัค่อนขา้งสัน้ เด็กจะสนใจสิ่งต่าง ๆ ทีละอย่าง 
(นิติธร ปิลวาสน,์ 2561)และ(Thunyarat, 2016)  

เบญจรตัน ์นุชนาฏ ์และคณะ (2552) วยัเด็กตอนกลางเป็นวยัแห่งการเตรียมพรอ้ม
ทัง้ดา้นร่างกาย อารมณ์ สงัคมและสติปัญญา ถา้เด็กไดร้บัสิ่งแวดลอ้มที่ช่วยส่งเสริมพัฒนาการ
ของเด็กทุก ๆ ดา้น เด็กก็จะสามารถปรบัตัวใหเ้ขา้กับประสบการณ์ใหม่หรือสิ่งแวดลอ้มใหม่ได้
อย่างราบรื่นเด็กในวยันีจ้ะมีการเรียนรูเ้พิ่มขึน้ เนื่องจากเป็นวยัที่เขา้โรงเรียน เด็กจะเริ่มเรียนรูใ้นสิ่ง
ที่อยู่ใกลต้ัวก่อนแลว้จึงค่อยเป็นประสบการณ์ไปหาสิ่งแวดลอ้มที่อยู่ไกลตัวออกไป ส าหรบัเด็กที่
เริ่มเข้าเรียนจะสามารถเรียนรูไ้ด้ดี ถ้าทางโรงเรียนได้จัดสิ่งแวดล้อมโดยปล่อยให้เด็กได้มีการ
เคลื่อนไหว และเขา้ร่วมในกิจกรรมต่าง ๆ อยู่เสมอ ซึ่งจะเป็นการเพิ่มหรือเสริมพัฒนาการทาง
ปัญญาของเด็ก เป็นอย่างมาก เนื่องจากสิ่งต่าง ๆ จะเป็นสิ่งที่ช่วยหรือก่อใหเ้กิดความอยากรูอ้ยาก
เห็น อยากทดลอง คน้ควา้สิ่งเหลา่นีข้องเด็ก ไดแ้ก่ ภาพยนตร ์โทรทศัน ์ภาพการต์นู สิ่งดงักลา่วนีม้ี 
อิทธิพลอย่างมาก ต่อการพัฒนาการของเด็กในดา้นอารมณ์ ภาษาและสติปัญญา เด็กวยัเรียนนี ้
วุฒิภาวะทุกดา้นก าลังงอกงามเกือบเต็มที่ ท าใหเ้ด็กมีความสามารถเพิ่มขึน้อีกหลายดา้น เป็น
เพราะเด็กไดเ้รียนรูก้วา้งขวางขึน้ในช่วงนี ้ท าใหเ้ด็กสามารถที่จะคิดและแกปั้ญหาต่าง ๆ ดว้ยตัว
ของตวัเอง  

Bjorklund, David, and K. Causey (2017) ศึกษาพัฒนาการทางสติปัญญาและ
ภาษาของเด็กอายุ 6-7 ปี การพัฒนาความรูค้วามเขา้ใจหมายถึงการไดม้าซึ่งทักษะต่าง ๆ เช่น 
ความจ าความสนใจ การใชเ้หตุผล และการวางแผน ทักษะเหล่านีช้่วยใหเ้ด็กสามารถจัดการกับ
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อารมณ ์ความคิด และพฤติกรรมของตนเองได ้นอกจากนีย้ังช่วยใหพ้วกเขาเก็บขอ้มูล แกปั้ญหา 
ใชว้ิจารณญาณ และเขา้ใจโลกรอบตวั 

พัฒนาการของเด็กในช่วงวัยเด็กตอนกลาง (อายุระหว่าง 6 ถึง 12 ปี) มีส่วนส าคัญ
อย่างยิ่งต่อวัยรุ่นและจะกลายเป็นผู้ใหญ่ วัยเด็กตอนกลางเป็นช่วงที่ก้าวเข้าสู่บทบาทและ
สภาพแวดลอ้ม   ที่ขยายออกไป เด็กเริ่มใชเ้วลาห่างจากครอบครวัมากขึน้ ใชเ้วลาในโรงเรียนและ
กิจกรรมอ่ืน ๆ มากขึน้ เมื่อพวกเขาสมัผัสกับโลกรอบตัวมากขึน้ เด็กก็เริ่มพัฒนาเอกลักษณ์ของ
ตนเอง เด็กในกลุ่มอายุนีก้  าลงัเขา้สู่ 'วยัแห่งเหตุผล' เนื่องจากพวกเขาเริ่มที่จะมีความยืดหยุ่นใน
การคิดมากขึน้พฒันาความตระหนกัรูใ้นตนเองและระบุและเขา้ใจความรูส้ึกหรืออารมณข์องผูอ่ื้น 
(Manitoba, 2020)  

นอกจากนี ้เด็กวัยนีจ้ะเริ่มเรียนรูโ้ลกกวา้งมากขึน้ ชอบความต่ืนเตน้ พึงพอใจในสิ่ง
แปลกใหม่ จะหนัเหไปสู่การเรียนรูส้ิ่งต่าง ๆ จากสิ่งแวดลอ้มนอกบา้น เช่น เรียนรูเ้ก่ียวกบัเพื่อน ครู 
การเรียน การเล่นกับเพื่อน (Freud : Psychoanalytic Theory , Latency stage) เด็กจะใฝ่เรียนรู้
และพยายามกระท าสิ่งต่าง ๆ เพื่อใหเ้ห็นว่าเขาสามารถท าไดห้รือประสบความส าเรจ็ อยากใหผู้อ่ื้น
ยอมรบัในความสามารถของตนเอง (Erikson : ทฤษฎีจิตสังคม ขัน้ที่ 4) ดังนัน้ พ่อแม่ควรช่วยให้
เด็กไดเ้กิดความรูส้ึกว่าเขามีดี มีความสามารถ โดยการสนบัสนุนใหเ้ด็กไดท้ าในสิ่งที่เขาชอบอย่าง                    
สดุความสามารถ หาจุดดี-จุดเด่นของตวัเด็กเพื่อชมเชย เป็นการบ่มเพาะความรูส้ึกขยนัหมั่นเพียร      
ใหเ้กิดขึน้ เพราะความสามารถจริงของเด็กที่ปฏิบติัไดน้ัน้ยังตอ้งไดร้บัการส่งเสริมและช่วยเหลือ
จากผู้ใหญ่และสังคมในการช่วยให้เด็กมีศักยภาพสูงสุดที่ เป็นไปได้ (Vygotsky : Cultural-
Historical Theory , Zone of Proximal Development) แต่ถ้าไม่ได้รบัการส่งเสริมหรือไดร้บัการ
ส่งเสริมมากเกินความสามารถของเด็ก เด็กจะรูส้ึกว่าตวัเองดอ้ยค่า ไม่มีความสามารถ พ่อแม่ควร
ท าความเขา้ใจว่า   เด็กในวัยนีม้ีความรูค้วามเขา้ใจในสิ่งต่าง ๆ รอบตัวมากขึน้ สามารถคิดหา
เหตุผล แกปั้ญหาอย่างเป็นระบบ และสามารถเขา้ใจกฎเกณฑต่์าง ๆ ไดก้็จริง แต่ก็มีขอ้จ ากัดว่า
ความรูค้วามเขา้ใจเหล่านีก้็จะตอ้งอยู่ในรูปธรรม เช่น การสอนใหเ้ด็กท าความดี (นามธรรม) พ่อแม่
จะตอ้งยกตัวอย่างใหอ้ยู่ในรูปของพฤติกรรมที่เด็กสามารถปฏิบัติได ้เช่น การตัง้ใจเรียน  เชื่อฟัง
ค าสั่งสอนของผูใ้หญ่ เป็นการท าความดี  เบญจรตัน ์ นชุนาฏ,์ 2555; Kelvin, 2021) 

1.2 พัฒนาการด้านต่าง ๆ ของวัยเด็กตอนกลาง 
ผูว้ิจัยสรุปพัฒนาการดา้นต่าง ๆ ของวัยเด็กตอนกลาง โดยพัฒนาการทางอารมณ์

ของเด็กวัยนี ้สรุปได้ว่าเด็กวัยนี ้เป็นวัยสนุกสนานร่าเริงเด็กควบคุมอารมณ์ได้ดีมีภาวะสงบของ
อารมณไ์ดท้ าใหเ้ด็กพรอ้มที่จะเรียนหนงัสือ บางครัง้อารมณย์งัมีการเปลี่ยนแปลงไดม้ากเพราะเด็ก 
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ตอ้งปรบัตวัยากทัง้ในดา้นการเรียนและการชีวิตในสงัคมอาจหงดุหงิดเวลาแกไ้ขปัญหาของตนเอง
ไม่ได้ผู ้ใหญ่ควรช่วยเหลือเด็กเมื่อเด็กพบปัญหาที่เกินตัว ส่วนพัฒนาการด้านสติปัญญา เด็ก
สามารถมีความคิดไดซ้บัซอ้นขึน้กว่าเดิมคิดอย่างมีเหตุผลเริ่มเขา้ใจความเป็นจริงไดม้าก     เพีย
เจต ์กล่าวว่า เด็กเริ่มมีความสามารถคิดย้อนกลับไปมาได ้(Reversible) เช่น 4+8=12,12-4=8 
พัฒนาการทางดา้นสงัคม เด็กตอ้งเขา้ระบบการศึกษาภาคบงัคับอย่างจริงจงัจะอยู่ในสงัคมนอก
บา้นเป็นส่วนใหญ่ เด็กตอ้งเรียนรูก้ารปรบัตวัเขา้กบัสงัคมภายนอกที่ส  าคญัคือโรงเรียนเริ่มท าตาม
กฎระเบียบของโรงเรียนรบัค าสั่งไปปฏิบติัตอ้งท าอะไรดว้ยตนเองเรียนตลอดทัง้วนัรบัผิดชอบ ต่อ
การเรียนการเขา้สังคมกับเพื่อนเป็นสิ่งส าคัญเล่นเป็นกลุ่มท างานเป็นพวกลดความเห็นแก่ตัวลง
ยอมรบัความคิดเห็นการกระท าของผูอ่ื้นมากขึน้เด็กค่อย ๆ ปรบัปรุงนิสัยของตนเองเพื่อให้เข้า  
กลุ่มเพื่อนได ้และพัฒนาการทางการเคลื่อนไหว เด็กวัยเรียนมีการประสานการท างานระหว่าง
กลา้มเนือ้ใหญ่และกลา้มเนือ้เล็กไดดี้ยิ่งขึน้โครงสรา้งร่างกายและกลา้มเนือ้พัฒนาเป็นอย่างมาก
ประกอบกับสมองที่มีการเจริญเติบโตอย่างเต็มที่ท าใหเ้ด็กเคลื่อนไหวไดเ้ป็นอย่างดีวัยนีเ้ป็นวัย 
แห่งการเลน่กีฬาเด็กช่วงวยันีจ้ะมีพฒันาการการเจริญเติบโตอย่างรวดเรว็ เป็นเด็กที่มีความพรอ้ม
ทัง้ทางดา้นสติปัญญาและ ความฉลาดทางอารมณก์ารที่เด็กจะเจรญิเติบโตเป็นผูใ้หญ่ที่มีคณุภาพ
นั้น เด็กจะต้องมีพัฒนาการที่สมบูรณ์ทั้งร่างกาย  จิตใจ อารมณ์  สังคม และสติปัญญา 
(Lefrancois, 1990) 

เด็กวัยเรียนนี ้เป็นวัยแห่งการเตรียมพร้อมทั้งด้านร่างกาย อารมณ์ สังคมและ
สติปัญญา ถา้เด็กไดร้บัสิ่งแวดลอ้มที่ช่วยส่งเสริมพัฒนาการของเด็กทุก ๆ ดา้น เด็กก็จะสามารถ
ปรบัตัวให้เข้ากับประสบการณ์ใหม่หรือสิ่งแวดล้อมใหม่ได้อย่างราบรื่น เนื่องจากเป็นวัยที่เข้า
โรงเรียน เด็กจะเริ่มเรียนรูใ้นสิ่งที่อยู่ใกลต้วัก่อนแลว้จึงค่อยเป็นประสบการณไ์ปหาสิ่งแวดลอ้มที่อยู่
ไกลตวัออกไปถา้ทางโรงเรียนไดจ้ดัสิ่งแวดลอ้มโดยปล่อยใหเ้ด็กไดม้ีการเคลื่อนไหว และเขา้รว่มใน
กิจกรรมต่าง ๆ อยู่เสมอ ซึ่งจะเป็นการเพิ่มหรือเสริมพัฒนาการทางปัญญาของเด็กเป็นอย่างมาก 
เนื่องจากสิ่งต่าง ๆ จะเป็นสิ่งที่ช่วยหรือก่อใหเ้กิดความอยากรูอ้ยากเห็น อยากทดลอง คน้ควา้ ซึ่ง
สิ่งดังกล่าวมี อิทธิพลอย่างมากต่อการพัฒนาการของเด็กในดา้นอารมณ์ ภาษาและสติปัญญา 
เป็นช่วงวัยที่มีวุฒิภาวะ ทุกดา้นก าลังงอกงามเกือบเต็มที่ ท าให้เด็กมีความสามารถเพิ่มขึน้อีก
หลายดา้น เป็นเพราะเด็กไดเ้รียนรูก้วา้งขวางขึน้ในช่วงนี ้ท าใหเ้ด็กสามารถที่จะคิดและแกปั้ญหา
ต่าง ๆ ดว้ยตวัของตวัเอง (ปรญิญา ชาวสมนุ, 2564) 

การวิจยัครัง้นีส้นใจพฒันาความสามารถดา้นการอ่านของกลุ่มเป้าหมายที่อยู่ในช่วง       
วยัเด็กตอนกลาง ซึ่งความสามารถดา้นการอ่านเก่ียวขอ้งกบัพฒันาการดา้นภาษาจะเห็นไดว้่าเมื่อ
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เด็กมีอายุมากขึน้ พัฒนาการทางภาษาจะสูงขึน้ ค าศัพทท์ี่เรียนรูจ้ะเพิ่มมากขึน้ ประโยคมีความ
ซบัซอ้นและใชโ้ครงสรา้งของประโยคไดห้ลายรูปแบบ เด็กที่อยู่ในสภาพแวดลอ้มที่มีการส่งเสริม
พัฒนาการทางภาษาจะมีการเรียนรูค้  าศัพทแ์ละรูปแบบ ประโยคที่เห็นไดอ้ย่างชัดเจน (ศรีเรือน 
แกว้กงัวาน, 2565) โดยเยาวพา เดชะคุปต ์(2542) กล่าวว่าเด็กอายุตัง้แต่ 6 ปีขึน้ไปเป็นระยะของ
การเริ่มเขา้โรงเรียน เด็กมีการพัฒนาดา้นภาษาไปอย่างรวดเร็ว เด็กจะสนุกกับค าศัพทต่์าง ๆ เริ่ม
รูจ้ักถอ้ยค า ส านวน ที่สรา้งสรรคไ์พเราะขึน้ เริ่มรูจ้ักพูดสิ่งที่เป็นนามธรรมมากขึน้ และจะเริ่มใน
การพูดและการเขียนไปในขณะเดียวกัน เช่น เด็กบางคนชอบวาดรูปพรอ้มกับอธิบายเล่นไป
ดว้ย ส่วน Holdaway (1979) ไดจ้ดัพฤติกรรมการอ่านของวยัเด็กตอนกลาง สนใจหนงัสือเก่ียวกบั
สตัวแ์ละนิทานต่าง ๆ พูดจามีเหตผุล พูดมากขึน้ และมีค าศพัทใ์หม่ พูดประโยคยาว ๆ ไดม้ากขึน้ 
รูจ้กัใชส้รรพนามแทนตวัเอง เช่น ผม หน ูเป็นตน้ จ าค าศพัทไ์ดม้ากขึน้ 

2. ความสามารถด้านการอ่านของวัยเด็กตอนกลาง 
การวิจัยนีส้นใจพัฒนาความสามารถดา้นการอ่านของกลุ่มเป้าหมายที่อยู่ในช่วงวัย

เด็กตอนกลาง ผูว้ิจัยทบทวนเอกสาร และงานวิจัยที่เก่ียวขอ้งกับความสามารถดา้นการอ่านของ          
วัยเด็กตอนกลางประกอบด้วยหัวข้อความหมายและลักษณะส าคัญของการอ่าน  ปัญหาด้าน       
การอ่านของวัยเด็กตอนกลางและของนักเรียนที่ ใช้ภาษาไทยเป็นภาษาที่สอง  การพัฒนา
ความสามารถดา้นการอ่านของวยัเด็กตอนกลาง และความจ ากบัความสามารถดา้นการอ่าน 

2.1 ความหมายและความส าคญัของการอ่าน 
การอ่าน หมายถึง เป็นการใชค้วามสามารถในการผสมตัวอักษรเพื่อออกเสียง

เป็นค า ประโยค เพื่อการรบัรูห้รือการแปลความหมายของสารจากถ้อยค าที่ตอ้งการส่งต่อมายัง
ผูร้บัสารว่าผูเ้ขียนตอ้งการส่งสารอะไรมายงัผูอ่้าน ทัง้ในดา้นความคิด ความรู ้ความหมาย ความสมัพนัธ์
กับสิ่งอ่ืนการแปลความหมายของตัวอักษรออกมาเป็นความคิด และน าความคิดไปใช้ให้เป็น
ประโยชน ์ซึ่งเป็นการพฒันาความคิด โดยผูอ่้านใชค้วามสามารถหลาย ๆ ดา้น นบัตัง้แต่การสงัเกต 
การจ ารูปค า การใชป้ระสบการณ์เดิมมาแปลความ ตีความ หรือถอดความใหเ้กิดความ  เขา้ใจ
เรื่องราวที่อ่านไดดี้ ตลอดจนน าสิ่งที่อ่านมาใชเ้ป็นประโยชน ์เป็นแนวคิดแนวปฏิบติัได(้พันธุ์ทิพา  
หลาบเลิศบญุ, 2542; บนัลือ พฤกษะวนั, 2545; สนุทรีย ์ คณุจกัร,์ 2547) 

การอ่านจึงเป็นการพัฒนาคนให้มีคุณภาพ เกิดความแตกฉานทางสติปัญญา 
รูจ้ักคิด วิเคราะห์ ท าให้คนพัฒนาตนเองให้ก้าวหน้าในด้านสติปัญญา ความรู ้ความสามารถ 
ประสบการณ ์การด าเนินชีวิต ช่วยใหป้ระสบความส าเร็จในชีวิต สามารถอยู่ในสงัคมไดอ้ย่างเป็น
ปกติและมีความสุข (ผกาศรี เย็นบุตร, 2542; สมพร มันตะสูตร แพ่งพิพัฒน์, 2534; พันธุ์ทิพา  
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หลาบเลิศบุญ, 2542) การเรียนรูท้ี่จะอ่านออกไดอ้ย่างแตกฉานนั้นเป็นเรื่องส าคัญ และไม่เป็น
เพียงความส าคญัส าหรบัตัวผูเ้รียนเองเท่านัน้ แต่ยงัมีความส าคัญต่อผูอ่ื้นดว้ย เพราะว่าการอ่าน
นั้นเป็นส่วนหนึ่งของกิจกรรมหลายหลากกิจกรรมของการเรียนการสอน  การอ่านช่วยพัฒนา
ความคิด และจิตใจ การอ่านมากจะท าให้รูจ้ักน าความรู ้ความคิด ประสบการณ์จากการอ่านมา
พิจารณาสิ่งต่าง ๆ ที่เกิดขึน้ในชีวิตประจ าวันไดเ้ป็นอย่างดี การอ่านเปรียบเสมือนสะพานเชื่อม
ความรู ้และความเขา้ใจระหว่างมนุษยท์ุกชาติ ทุกภาษา สงัคมเปลี่ยนแปลงเจริญก้าวหนา้มาก
เพียงไรการอ่านก็เป็นทกัษะที่ส  าคญัในการแสวงหาความรูใ้หท้ันต่อเหตกุารณม์ากเท่านัน้ อีกทัง้ยงั
ช่วยเพิ่มพนูสติปัญญา ประสบการณใ์หส้ามารถปรบัตวัใหอ้ยู่ในสงัคม ย่ิงไปกว่านัน้ความสามารถ
ในการอ่านได้อย่างแตกฉานจะเป็นทักษะ ที่มีความส าคัญอย่างยิ่งตลอดชีวิตของคนทุกคน 
เพราะว่าความสามารถในการอ่านจะมีความสมัพันธก์บัความส าเร็จ  ในการเรียนรูข้องผูเ้รียนและ
น าไปสูก่ารขยายความรูต้ลอดชีวิตของเขา (พรรณทิพย ์ศิรวิรรณบศุย,์ 2549) 

การอ่านเป็นทกัษะส าคัญในการเรียนรู ้การแสวงหาความรูท้างการศึกษาของทุกคน
ทั่วไปเพราะเป็นพื ้นฐานส าคัญในการเรียนรู้และพัฒนาสติปัญญา ความรู้  ความสามารถ 
พฤติกรรมและค่านิยมต่าง ๆ ตลอดจนเป็นเครื่องมือในการประกอบอาชีพใหป้ระสบความส าเร็จ 
ท าใหม้ีคุณภาพชีวิตที่ดีคนที่มีความสมบูรณ์ทัง้ดา้นร่างกายและจิตใจ เพราะเมื่ออ่านมากย่อมรู้
มาก สามารถน าความรูไ้ปใช้ในการด ารงชีวิตในสังคมได้อย่างมีความสุข Sir Francis Bacon 
(1967 อา้งถึงใน ผกาศรี  เย็นบตุร, 2542) 

2.2 ปัญหาด้านการอ่านของวัยเด็กตอนกลางและของนักเรียนที่ใชภ้าษาไทยเป็น
ภาษาที่สอง 

ในปีการศึกษา 2561 จากการทดสอบความรูด้้านการอ่านของนักเรียนพบว่า
นักเรียนสังกัดกรุงเทพมหานครระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1-6  จ านวน 173,837 คน พบว่า มี
นกัเรียน ที่มีปัญหาดา้นการอ่าน อ่านไม่ออกเขียนไม่ไดจ้ านวน 23,015 คน คิดเป็นรอ้ยละ 13.24 
ตัง้แต่ระดบัชัน้ประถมศกึษาปีที่ 1-4 มีนกัเรียน 3,000 คน ไม่สามารถอ่านออกเขียนได ้และจ านวน 
ที่เหลือสามารถอ่านออกได ้แต่ไม่คล่องแคล่วตามระดับที่เกณฑไ์ดก้ าหนดไว ้สาเหตุหลกัมาจาก
จ านวนนักเรียนต่อหอ้งมากเกินไปที่ครูจะดูแลเด็กอย่างทั่วถึง รองลงมาคือ ขาดครูภาษาไทยใน
การจดัการเรียนการสอนใหก้บันกัเรียน และสาเหตุสดุทา้ยมาจากความผิดปกติทางการเรียนของ
นกัเรียน มีปัญหาดา้นการจ าและการเขียนตวัอกัษร (เดลินิวสอ์อนไลน,์ 2562)  

นอกจากนี ้นกัวิชาการยงัไดศ้กึษาวิจยัในหวัขอ้ที่เก่ียวขอ้งกบัปัญหาดา้นการอ่าน     
ของวยัเด็กตอนกลาง เช่น วิภาภรณ์ ทองฟู (2563) ศึกษาเรื่องปัจจยัที่สมัพันธ์กับทักษะการอ่าน
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ของนักเรียนระดับชัน้ประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนสามเสนนอก (ประชาราษฎรอ์นุกูล) ส านักงาน
เขตดินแดง สงักดักรุงเทพมหานคร พบว่าปัญหาดา้นสมรรถนะที่เก่ียวขอ้งกบัการอ่านของนกัเรียน
ส่วนใหญ่ไม่มีปัญหา แต่จะพบปัญหาในดา้นพืน้ฐานภาษาไทย (การอ่าน) และสภาพแวดลอ้มใน
การส่งเสริมการอ่านของ ครอบครัว พบว่ามีบางข้อจากทั้ง 2 ด้านมีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับน้อย 
พืน้ฐานภาษาไทย (การอ่าน) มี 5 ข้อซึ่งเมื่อพิจารณาดูแล้วพบว่าประโยคที่ใช้เป็นค าถามเป็น
ตัวชีว้ัดที่เริ่มมาจากระดับการเรียนที่ต  ่าว่า ระดับชัน้ประถมศึกษาปีที่ 4 นักเรียนอาจจะมีปัญหา
ดงักล่าวมาจากระดบัเริ่มตน้ และอาจจะยงัไม่ได้ รบัการแกไ้ข หรือมีการแกไ้ขเป็นบางส่วนแลว้แต่
ยังได้ผลไม่ดีเท่าที่ควร จึงส่งผลมาถึงปัจจุบัน จากปัญหาที่พบ ทางโรงเรียนควรมีการประชุม 
ปรกึษารว่มกบัครูผูส้อนในรายวิชาภาษาไทย และคณะครู ที่มีส่วนรว่ม โดยน าปัญหาที่พบของแต่
ละขอ้ พดูคยุเพื่อช่วยกนัหาวิธีการ แนวทางการแกไ้ขปัญหา ดงักล่าว เช่น ท าการสอนเสริม พรอ้ม
น าไปปฏิบติั เพื่อพัฒนาผลสมัฤทธิ์เร่ืองการอ่านใหดี้ขึน้ ส่วนการศึกษาของเบาชารด์ (Bouchard, 
2002) ไดศ้ึกษาความรูเ้รื่องค าของนกัเรียน ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 3 จากความผิดพลาดในการอ่าน
กบัการสะกดค าแมว้่าเขามีความพยายามอย่างมาก ระหว่างระหว่างการอ่านและการสะกดค าแต่
การปฏิบติังานการอ่านและการสะกดค าของนกัเรียนก็ มกัจะยงัแสดงใหเ้ห็นความแตกต่างอย่างมี
นัยส าคัญในความถูกต้องและความผิดพลาดของค า การวิจัยครัง้นีไ้ด้ศึกษาการสะกดค าตาม
ความรูเ้รื่องค าเชิงพัฒนาใน 4 ดา้น ผลการวิเคราะห์พบว่าการปฏิบัติงานการอ่านของนักเรียน
ดีกว่าการปฏิบติังานการสะกดค าอย่างมีนัยส าคัญและพบว่ามีผลของ  รายงานอย่างมีนัยส าคัญ
ต่อระดบัความรูเ้รื่องของค าของนักเรียน ความผิดพลาดดา้นการอ่านและการ  เขียนสะกดค าของ
นกัเรียนต่อไปพบว่าความผิดพลาดเก่ียวขอ้งกบัลกัษณะทางอกัขรวิธีที่เหมือนกนัในทกุงานในที่สดุ 
จากการศึกษาการให้คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการสะกดค าและความรู้เร่ืองค าของทักษะชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 3 ของครูพบว่าการใหค้ะแนนมีความสมัพนัธอ์ย่างมีนยัส าคญักบัการปฏิบติัจริง  
ของนักเรียนในผลสัมฤทธิ์ทางการสะกดค าและความรูเ้ร่ืองค า แต่ก็ยังไม่เพียงพอส าหรับการ
ตดัสินใจใน การสอน 

ส าหรบัการวิจัยครัง้นี ้ผูว้ิจัยสนใจที่จะพัฒนาความสามารถดา้นการอ่านใหก้ับ
นกัเรียนที่ใชภ้าษาไทยเป็นภาษาที่สองของโรงเรียนสุเหร่าคลองจั่น (ริดวานอุปถมัภ)์ ซึ่งเป็นโรงเรียน
ขนาดกลาง สงักดักรุงเทพมหานคร ที่มีนกัเรียนทัง้หมด 370 คน เนื่องจากในช่วงระยะเวลา 3 ปีที่
ผ่านมา พบว่า นักเรียนส่วนใหญ่เป็นนกัเรียนที่ยา้ยมาจาก 3 จงัหวดัชายแดนใต ้เกิดจากการยา้ย
ถิ่นฐานของผูป้กครอง ท าใหเ้ด็กตอ้งย้ายตาม เกิดการเปลี่ยนโรงเรียนอยู่บ่อย นักเรียนบางคน
ติดตามพ่อแม่  ที่เป็นแรงงานต่างดา้ว หรือชาติพันธุ์ ซึ่งไม่ไดใ้ชภ้าษาไทยเป็นหลัก และหลงัจาก
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ช่วงสถานการณ์   การแพร่ระบาดของโควิด 19 จ านวนนักเรียนที่ยา้ยมาจากต่างประเทศก็เพิ่มมาก
ขึน้ โดยคิดเป็นรอ้ยละ 25 ของนักเรียนทัง้หมด นักเรียนกลุ่มนีเ้ป็นนักเรียนที่มีปัญหาเก่ียวกับการ
อ่าน โดยผลสรุปจากแบบประเมินการอ่านของนักเรียนสังกัดกรุงเทพมหานคร โรงเรียนสุเหร่า
คลองจั่น (ริดวานอุปถัมภ์) ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 -3 ที่มีอายุระหว่าง 6-8 ปี (งาน
วิชาการโรงเรียนสุเหร่าคลองจั่น, 2564) พบว่า นักเรียนที่มีผลการอ่านระดับที่ 1-2 มีจ านวน 84 
คน จาก 157 คนหรือคิดเป็นรอ้ยละ 54 ซึ่งสาเหตุส  าคัญของปัญหาดา้นการอ่าน เกิดจากเด็กใช้
ภาษาทอ้งถิ่นมากกว่าภาษาไทยกลางในการด าเนินชีวิตประจ าวนั ท าใหน้กัเรียนเรียนรูภ้าษาไทย
ไดช้า้ กล่าวคือนักเรียนส่วนใหญ่ใชภ้าษาทอ้งถิ่นเป็นภาษาหลักในการสื่อสาร และใชภ้าษาไทย
เป็นภาษาที่สอง นอกจากนั้นยังพบว่า มีนักเรียนที่พึ่งยา้ยจากต่างประเทศกลับเข้ามาเรียนใน
ระบบมีมากขึน้ และไม่สามารถสื่อสาร  อ่าน เขียน เป็นภาษาไทยได ้ปัญหานีน้บัเป็นสาเหตสุ  าคญั
ท าใหเ้กิดปัญหาดา้นการเรียน และเป็นอุปสรรคต่อการจัดการเรียนการสอนตามนโยบายการจัด
การศึกษาของรฐั (กมลรตัน ์คะนองเดช, 2540) และส่วนหนึ่งคือนกัเรียนที่ยงัจ าเกณฑใ์นการอ่าน
สะกดค าไม่ได ้จึงท าใหไ้ม่สามารถอ่านได ้เช่น การอ่านค าที่สะกดดว้ยมาตราตวัสะกดไม่ตรงตาม
มาตรา อาทิ พืช เมฆ สมบติั การอ่านค าที่ใชอ้ักษรต ่าและอักษรสงูที่มีวรรณยุกต ์อาทิ ฝ้า ฟ้า ท่า 
ถา้ ท าใหเ้ด็กไม่สามารถอ่านสะกดค า หรืออ่านเป็นค าได ้เนื่องจากเกิดความสับสนและไม่เขา้ใจ
หลกัการอ่านออกเสียงที่ถกูตอ้ง ท าใหเ้ด็กไม่กลา้อ่านและเกิดความไม่มั่นใจในการอ่านออกเสียง จึง
ท าใหผู้ว้ิจัยสนใจที่จะพัฒนาความสามารถดา้นการอ่านของวัยเด็กตอนกลางที่ใชภ้าษาไทยเป็น
ภาษาที่สองของโรงเรียนสเุหรา่คลองจั่น (รดิวานอปุถมัภ)์ 

2.3 การพฒันาความสามารถดา้นการอ่านของวยัเด็กตอนกลาง 
พัฒนาการทางภาษาของเด็กวัย 7-8 ขวบ พูดมากขึน้ และมักใช้ตัวเองเป็น

ศนูยก์ลางในการพดู บางครัง้ก็ชอบบ่น สามารถใชค้ าศพัทใ์นชีวิตประจ าวนัไดเ้พิ่มมากขึน้ ชอบฟัง
นิทานหรือนิยายที่ยาวขึน้รูจ้กัใชภ้าษาแสดงอารมณร์กัใคร่หรือเกลียดชงั และแสดงความรูส้ึก ของ
ตนเมื่อเห็นดว้ยหรือโตแ้ยง้ สนใจหนังสือที่มีภาพเก่ียวกับเรื่องธรรมชาติ ชอบหัดอ่านหนังสือดว้ย
ตวัเอง และชอบอ่านเสียงดัง ดังนัน้การส่งเสริมการอ่านมักจะเนน้ในกลุ่มเด็กและเยาวชน เพราะ
เป็นช่วงวัยที่ เหมาะสมส าหรับการสนับสนุนให้รักการอ่าน เนื่องจากการอ่านจะช่วย  กระตุ้น
พฒันาการทางดา้นสติปัญญา ส่งเสริมการคิด วิเคราะหแ์ยกแยะ ช่วยใหเ้กิดพัฒนาการทางดา้น
ร่างกาย ความคิด อารมณ์ เพิ่มพูนทักษะความรู ้ช่วยเสริมสรา้งทักษะในการใชภ้าษา ทัง้การพูด 
ฟัง อ่าน เขียน และในช่วงวัยนีจ้ะมีความสนใจเฉพาะ สามารถเลือกสิ่งที่สนใจอ่านไดด้ว้ยตนเอง 
และมีความสนใจอ่านเรื่องที่เป็นจรงิมากขึน้ เด็กผูช้ายจะสนใจเรื่องวิทยาศาสตร ์คณิตศาสตร ์การ
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ผจญภยั การต่อสู ้เรื่องที่มีจินตนาการการทดลอง ต่าง ๆ ประวติัศาสตร ์เรื่องลกึลบั สว่นเด็กผูห้ญิง
จะชอบเรื่องครอบครวั เสือ้ผา้การแต่งกาย โรงเรียน เรื่องความรกั  เรื่องเก่ียวกับอาชีพ และเริ่ม
สนใจนวนิยายรกั เช่น นวนิยาย เรื่องสัน้ เรื่องแปลบทละคร หนังสือการต์ูน หนังสือพิมพ์ สารคดี
ท่องเที่ยวสัน้ ๆ เป็นตน้ (ฉวีวรณ คหูาภินนัทน,์ 2542; มะลิวลัญ ์ศรีรวีวตัต,์ 2551) 

การสง่เสริมทกัษะการอ่านตอ้งท าใหเ้ด็กคุน้เคยกบัหนงัสือตามอายุ และเสริมต่อ
การเรียนรูก้่อนอ่าน (Pre-Reading Scaffolding) ดว้ยการอ่านหนงัสือภาพใหเ้ด็กฟังแลว้เชื่อมโยง
กับประสบการณ์ของเด็ก  การเสริมต่อการเรียนรูร้ะหว่างอ่าน (During Reading Scaffolding) 
ดว้ยสนทนาเก่ียวกบัเรื่องที่อ่าน และการเสริมต่อการเรียนรูห้ลงัอ่าน (Post Reading Scaffolding) 
ด้วยการท ากิจกรรมสรา้งสรรค์และแสดงละครตามเรื่อง  จะช่วยเชื่อมการอ่านกับความรูเ้ดิม 
(Zimmerman, 2012) นอกจากนี ้การสอนภาษาแบบองคร์วม (Whole Language Approach) ซึ่ง
เป็นรูปแบบการสอนที่อิงวิถีธรรมชาติท าใหเ้ด็กเรียนอ่านเขียนง่ายขึน้และช่วยสรา้งทักษะใหม่ๆที่  
จ าเป็นต่อการอ่านเขียนใหก้บัเด็ก เช่น การใหค้วามส าคญั เรื่องเสียง ค าศพัท ์การอ่านเรื่องโดยให้
ความส าคัญกับ  ตัวละคร  โครงเรื่อง แนวคิด ฉาก เพราะเป็นฐานส าคัญ  ในการอ่านงาน
วรรณกรรม (Grave, 2004) ควรพัฒนาตนเองใหเ้ป็นผูร้อบรูด้ว้ยการอ่านอย่างกวา้งขวาง เพื่อน า
ชาติไปสู่ความเจริญ โดยน าความรูจ้าก การอ่านมาใชพ้ัฒนาสงัคมและประเทศชาติของพวกเรา
ต่อไป การอ่านมีความส าคัญต่อการพัฒนาตนเอง ทัง้ในดา้นความรูแ้ละความคิดเพราะเรื่องราว
แต่ละประเภท ซึ่งจะช่วยใหเ้ป็นผูท้ี่รอบรูส้ามารถใชค้วามรูเ้ป็นกรอบในการด าเนินชีวิตของตนใน
อนาคตไดเ้ป็นอย่างดี ดังนั้นผูว้ิจัยสนใจที่จะใชน้ิทานพืน้ฐานมาเป็นแนวทางส าหรบัการส่งเสริม
พฒันาการดา้นการอ่านใหก้บัวยัเด็กตอนกลางเพื่อใหน้กัเรียนที่เป็นวยัเด็กตอนกลาง สามารถอ่าน
ไดอ้ย่างคล่องแคล่วและเขา้ใจความหมาย ในภาษาไทย ซึ่งจะน ามาซึ่งความรูแ้ละส่งเสริมใหเ้กิด
การคิดวิเคราะห ์คิดอย่างเป็นระบบมีวิจารณญาณ เพื่อน าไปประยกุตใ์ชใ้นชีวิตประจ าวนั การอ่าน
เป็นสิ่งที่มีความส าคัญ โดยเฉพาะกบักลุ่มเป้าหมายของเรา คือ วยัเด็กตอนกลาง ซึ่งเป็นวยัที่ควร
จะไดร้บัการพฒันาหรือสง่เสรมิพฒันาการดา้นการอ่าน 

นอกจากนี ้ นักวิชาการยังได้ศึกษาวิจัยเพื่ อส่งเสริมการอ่านให้กับวัยเด็ก
ตอนกลาง เช่น จักรพันธ์ หลงสุข และ สิรินาถ จงกลกลาง (2560) ไดศ้ึกษาพฤติกรรมการอ่าน 
ปัจจัยที่ส่งเสริมพฤติกรรมการอ่าน และแนวทางในการส่งเสริมการอ่านของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 6 สังกัดส านักงานเขตพืน้ที่การศึกษาประถมศึกษานครราชสีมา เขต 7 พบว่า 
พฤติกรรมการอ่านของนักเรียนในภาพรวมอยู่ในระดับปานกลาง ( X = 2.95, S.D. = 0.68) 
พฤติกรรมการอ่านของนักเรียนจ าแนกตามเพศ และผลการเรียน ไม่แตกต่างกนัที่ระดบันยัส าคัญ
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ทางสถิติ .05 ปัจจยัที่ส่งเสรมิพฤติกรรมการอ่านของนกัเรียน ดา้นครอบครวั โรงเรียน และเพื่อนใน
ภาพรวมอยู่ในระดบั ปานกลาง และแนวทางในการส่งเสริมคือ โรงเรียนควรจัดกิจกรรมที่ส่งเสริม
การอ่านใหก้ับนักเรียน อย่างต่อเนื่อง พรอ้มจัดใหม้ี การแข่งขันเพื่อกระตุน้ใหน้ักเรียนอยากอ่าน 
ต้องจัดห้องสมุดให้มี  บรรยากาศที่ เอื ้อต่อการอ่าน สะดวกต่อการใช้บริการ น่าสนใจ มี
คอมพิวเตอร/์อินเทอรเ์น็ตความเร็ว สูงไวอ้  านวยความสะดวก  ในการค้นหาข้อมูล และจัดหา
หนังสือใหม่ทันต่อเหตุการณปั์จจุบนั เช่นเดียวกับกาญจนา ชลเกริกเกียรติ (2561) ไดศ้ึกษา การ
พัฒนาทักษะการอ่านและเขียนค าพื ้นฐานภาษาไทย  โดยใช้แบบฝึกทักษะสาระการเรียนรู้
ภาษาไทย ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 1 ปีการศึกษา 2561 ประชากรที่ใชใ้นการศึกษาครัง้นี ้
เป็นนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 1 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2561 จ านวน 16 คน ผลการศึกษา
คน้ควา้พบว่า 1. การพัฒนาทักษะการอ่านและเขียนค าพืน้ฐานภาษาไทย โดยใชแ้บบฝึกทักษะ
สาระการเรียนรูภ้าษาไทย ของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 1 มีประสิทธิภาพ 80.51./83.33  ซึ่งสงู
กว่า เกณฑม์าตรฐานที่ตัง้ไว ้คือ 80/80 2. ผลที่เกิดกบันกัเรียนหลงัการพัฒนาทักษะการอ่านและ
เขียนค าพืน้ฐานภาษาไทย พบว่านักเรียนมีทักษะการอ่าน  และเขียนดีขึน้ ซึ่งส่งผลใหน้ักเรียน มี
ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนดา้นทักษะการอ่านและเขียนค าพืน้ฐาน สูงขึน้ มีค่าเฉลี่ยรอ้ยละ 83.33 
สอดคลอ้งกับชาญประพน สวัสดิ์เดชะ (2551) ไดท้ าการวิจัยเรื่องการพัฒนาการอ่านภาษาไทย 
โรงเรียนเซนต์หลุยส ์โดยใช้กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนโรงเรียนเซนต์หลุยสท์ี่ก าลังศึกษาอยู่ใน
ระดับชั้นประถมศึกษาปี  ที่  5/4 ในภาคเรียนที่  2 ประจ าปี การศึกษา 2550 จ านวน 5 คน 
ผลการวิจยัพบว่าหนงัสือส่งเสรมิการอ่านส าหรบั นกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปี ที่ 5/4 ที่ผูจ้ดัท าไดท้ า
ขึน้นี ้สามารถช่วยพัฒนาการอ่านและช่วยเสริมสรา้งทักษะและ  นิสัยรกัการอ่าน นักเรียนไดร้บั
ประโยชน ์สนุกสนานเพลิดเพลิน อ่านจบัใจความได ้และเลา่เรื่องที่อ่านไดอ้ย่างมั่นใจ รวมทัง้ยงัน า
ความรูท้ี่ไดจ้ากการอ่านไปประยุกตใ์ชก้บัตวันกัเรียนโดยดไูดจ้ากผลการประเมินความคิดเห็นของ  
นักเรียนในการจัดหาหนังสือส่งเสริมการอ่าน สอดคล้องกับการเ์ซีย (Garcia, 1998) ได้ศึกษา
เปรียบเทียบผลสมัฤทธิ์ในการอ่านเขียนสะกด ค าจากรูปแบบการสอนสะกดค า 2 รูปแบบ คือ การ
สอนสะกดค าแบบใหน้กัเรียน ฝึกเองกบัการสะกดค า ตามหนงัสือ โดยครูแต่ละกลุ่มจะสอนโดยใช้
โปรแกรมการสอนอ่านเหมือนกัน และการสอนเขียนทุกวัน ตามเวลาที่ก าหนดไว ้การสอบใชก้าร
สอบก่อนเรียนและหลังเรียนผลการศึกษาพบว่า การสอนสะกดค า  แบบให้นักเรียนฝึกเองมีผล
ดีกว่าการสอนสะกดค าตามต าราในดา้นการอ่านค าศัพทแ์ละการวิเคราะห์ ค าศัพท ์นักเรียนทั้ง
สองกลุ่มมีความแตกต่างกนัในเรื่องจ านวนค าศพัทท์ี่ใชใ้นระดบัที่สงูกว่าประถมหนึ่ง ความยาวของ
ประโยคและจ านวนหน่วยค านอกจากนีน้ักเรียนสะกดค าโดยนักเรียนคิดเอง มีการอ่าน  ทบทวน 
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การเขียนค า วิเคราะหค์ าที่ใช ้ตลอดจนมีการช่วยเหลือหรือซกัถามเพื่อน เพื่อช่วยในการสะกด  ค า
บ่อยครัง้มากกว่านักเรียนอีกกลุ่มหนึ่ง และนักเรียนที่เรียนสะกดค าจากต าราใช้พจนานุกรม
บ่อยครัง้ มากกว่านกัเรียนอีกกลุ่ม จากขอ้มลูขา้งตน้แสดงใหเ้ห็นว่าการสง่เสรมิการอ่านใหน้กัเรียน
ไดอ่้านอย่างต่อเนื่อง สง่ผลใหน้กัเรียนมีนิสยัรกัการอ่าน มีพฒันาการดา้นการอ่านที่ดีขึน้ 

ส าหรบัการวิจยัครัง้นี ้ผูว้ิจัยสนใจพัฒนาความสามารถดา้นการอ่านของวัยเด็ก
ตอนกลางที่ใชภ้าษาไทยเป็นภาษาที่สองที่อยู่ในช่วงวัยเด็กตอนกลาง เนื่องจากเด็กในวัยนีจ้ะมี
พฒันาการ ดา้นภาษาที่เกิดขึน้อย่างรวดเร็ว  เด็กจะใชภ้าษาในชีวิตประจ าวนัมากขึน้ ไม่ว่าจะเป็น
การแสดงความคิดเห็น การแสดงความรูส้ึก การอธิบายสิ่งต่าง ๆ ซึ่งตอ้งอาศัยกระบวนการทาง
ความคิด ร่วมกับค าศพัทท์ี่มี ดงันัน้ เด็กจึงตอ้งมีการอ่านหนังสือเพื่อเพิ่มค าศัพท ์หรือองคค์วามรู้
ใหแ้ก่ตนเอง ท าใหเ้ด็กสามารถจดัการกบัระบบความคิดของตนเองไดดี้ยิ่งขึน้ น าความรูท้ี่ไดจ้าก
การอ่าน มาแก้ปัญหาที่ท้าทายของตนเองได้ด้วยดี นอกจากนั้นยังส่งผลถึงการมองผู้อ่ืนด้วย
ความเห็นอกเห็นใจ เขา้ใจความรูส้ึกผูอ่ื้น เพราะการอ่านหนังสือ โดยเฉพาะหนังสือนิทานจะท าให้
เด็กเขา้ใจ  ความซบัซอ้นและความวุ่นวายของโลกใบนีไ้ดเ้ป็นอย่างดี โดยเด็กจะไดศ้ึกษาอารมณ ์
ความรูส้ึก ความซับซ้อนทางด้านความคิดของมนุษย์  อันจะส่งผลต่อพัฒนาการทางอารมณ ์
สงัคม และสติปัญญาใหก้บัเด็กมากย่ิงขึน้ 

2.4 ความจ ากบัความสามารถดา้นการอ่าน 
ในแต่ละวันเราอ่านหนังสือมากมาย ไม่ว่าจะเป็นการอ่านหนังสือผ่าน

อินเทอรเ์น็ต หนังสือพิมพ ์นิตยาสาร หลายคนเลือกใหก้ารอ่านหนังสือเป็นงานอดิเรกและเป็นที่
ยอมรบักันมาอย่างยาวนานว่าการอ่านหนงัสือเป็นประโยชนต่์อการสรา้งสติปัญญา และการช่วย
พฒันาสมอง ซึ่งจะเป็นกระบวนการเรียนรูต้ัง้แต่เด็กจนโตลว้นมีการอ่านหนงัสือเป็นวิธีการส าคัญ 
(NGThai, 2020) การอ่านนั้นเกิดขึน้พรอ้มกับมาพรอ้ม ๆ กับอารยธรรมของมนุษย์ เมื่อมีการ
ประดิษฐ์ตัวอักษรขึน้ ก็เกิดการฝึกอ่าน ฝึกท่องพยัญชนะ ฝึกสะกดค า ฝึกอ่านตามครู นั่ ง
หมายความว่า สมองของเราไม่ไดถู้กสรา้งมาเพื่อการอ่านตัง้แต่แรกเริ่ม ความสามารถในการอ่าน
จึงถูกสรา้งจากการสั่งสอนและฝึกฝนของคนแต่ละคน มีสมองหลายส่วนที่ร่วมกันท างานเพื่อให ้
"การอ่านเป็นไปได"้ และหนึ่งในนัน้ก็คือสมองที่ท าหนา้ที่ในการรบัรูค้วบคมุของวตัถใุนพืน้ที่สามมิติ 
หรือสมองเราตีความตัวอักษรหรือประโยคที่เราอ่าน  ไม่แตกต่างจากวัตถุอ่ืนๆในชีวิตประจ าวัน 
(ณภทัร สงวนแกว้, 2561) โดยผูท้ี่อ่านหนังสือจะมีการพฒันาสมองส่วนกลีบทา้ยทอย (Occipital 
Lope) ที่ท าหนา้ที่เก่ียวกบัการมองเห็น การประมวลภาพและยงัแบ่งออกเป็นพืน้ที่เฉพาะ เช่น โบร
คา (broca’s area) เป็นส่วนของสมองที่ตัง้อยู่บนพืน้ที่สมองส่วนหนา้ ท าหนา้ที่เก่ียวขอ้งกบัภาษา 
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(พรรณพร กะตะจิตต,์ 2563) ซึ่งเมื่อเราอ่านหนงัสือสมองจะประมวลผลของการสรา้งภาพมากขึน้ 
ส่งผลใหเ้กิดการคิดเป็นภาพไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพมีความคิดสรา้งสรรค ์การจินตนาการ รวมไป
ถึงสมองกลีบข้าง (Parietal Lobe) ก็มีการพัฒนาที่ ดีเช่นกัน โดยสมองส่วนนี ้มีหน้าที่ เปลี่ยน
ตวัอกัษรเป็นค า และเปลี่ยนค าใหเ้ป็นความคิดในสมอง ซึ่งเป็นสิ่งจ าเป็นส าหรบัการเขียนและการ
อ่านเพื่ อท าความเข้าใจ  โดยนักวิจัย  Colin Macleod และ Noah Forrin จากมหาวิทยาลัย 
Waterloo ไดศ้ึกษาเรื่องการอ่านออกเสียงช่วยใหจ้ าง่ายขึน้เมื่อเทียบกับการอ่านในใจ พบว่า การ
อ่านออกเสียงนั้นส่งผลดีต่อระบบความจ า ช่วยใหเ้กิดความจ าระยะยาว  เมื่อเราอ่านออกเสียง 
และไดย้ินเสียงของตัวเองไปพรอ้ม ๆ กัน การกระท าเช่นนีจ้ะช่วยใหส้มองสามารถจดจ าไดดี้กว่า
การอ่านในใจ โดยการศึกษานีไ้ดท้ดสอบโดยใช ้4 วิธี ไดแ้ก่ การอ่านเงียบ ๆ การฟังเสียงบนัทึกที่
คนอ่ืนอ่าน การฟังเสียงบันทึกที่ตนเองอ่าน และการอ่านออกเสียง ผลลัพธ์จากการทดสอบกับ
ผูเ้ขา้ร่วม 95 คน พบว่าผลจากการอ่านออกเสียงส่งผลดีต่อการจดจ าไดดี้ที่สุด ซึ่งบ่งบอกไดว้่า
ความจ าไม่ไดเ้กิดจากการไดย้ินเท่านัน้ แต่ยงัมาจากการพดูดว้ย (Colin, 2016) การอ่านออกเสียง
นอกจากส่งผลดีในเรื่องความจ าแลว้ ยังช่วยสรา้งสมาธิ กระตุน้สมองและการรบัรู ้ระบบประสาท
ท างานสอดคลอ้งกนั  การอ่านออกเสียงช่วยเปลี่ยนค าเป็นความ เป็นการช่วยเขา้รหสัสิ่งที่อ่านเขา้
ไปในความทรงจ าระยะยาว  การอ่านออกเสียงท าใหเ้ด็ก ๆ เขา้ใจโครงสรา้งของเรื่องราวของการ
เขียน เขา้ใจการเริ่มเรื่อง กลางเรื่อง และการจบเรื่อง ไปจนถึงการเก่ียวขอ้งกบัการรูห้นงัสือและการ
รบัรูภ้าษาของเด็กต่อไป 

การวิจัยครัง้นี ้ผู ้วิจัยสนใจที่จะพัฒนาความสามารถด้านการอ่านของวัยเด็ก
ตอนกลาง ที่ เป็นนักเรียนที่ใช้ภาษาไทยเป็นภาษาที่อ่านโดยใชก้ารจัดกิจกรรมการอ่านนิทาน
พืน้บา้น หวัขอ้ถดัไป ผูว้ิจยัจึงทบทวนเอกสารที่เก่ียวขอ้งกบันิทานพืน้บา้น 

3. นิทานพืน้บ้าน  
การวิจัยครั้งนี ้ผู ้วิจัยน านิทานพื ้นบ้านมาใช้เป็นแนวทางส าคัญ ในการพัฒนา

ความสามารถดา้นการอ่านของวัยเด็กตอนกลางที่ใชภ้าษาไทยเป็นภาษาที่สอง  ผูว้ิจัยทบทวน
เอกสารที่เก่ียวขอ้งกบันิทานพืน้บา้นประกอบดว้ยหวัขอ้ความหมายและลกัษณะของนิทานพืน้บา้น 
ประเภทของนิทานพื ้นบ้าน การอ่านนิทานพื ้นบ้าน และการวิจัยที่ เก่ียวข้องกับการอ่านนิทาน
พืน้บา้น 

3.1 ความหมายและลกัษณะของนิทานพืน้บา้น 
นิทานพืน้บ้าน หมายถึง เรื่องเล่าสืบต่อกันมาเป็นมรดกทางวัฒนธรรม ส่วนใหญ่

ถ่ายทอดดว้ยวิธีมุขปาฐะ แต่ก็มีอยู่ส่วนมากที่บันทึกเป็นลายลักษณ์อักษรไว ้และนอกจากนีย้ัง
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อธิบายว่านิทานเป็นเรื่องเล่าทั่วไป มิได้จงใจแสดงประวัติความเป็นมา จุดใหญ่เล่าเพื่อความ
สนุกสนาน (กิ่งแก้ว อัตถากร, 2519) นิทานพืน้บา้น เป็นวรรณกรรมมุขปาฐะที่เล่าสืบต่อกันมา
หลายชั่วอายุคน เพื่อความสนุกสนานเบิกบานใจ ผ่อนคลายความตึงเครียด เพื่อเสริมศรทัธาใน
ศาสนา เทพเจา้ สิ่งศกัดิ์สิทธิ์      เป็นคติเตือนใจ ช่วยอบรมบ่มนิสยั ช่วยใหเ้ขา้ใจสิ่งแวดลอ้มและ
ปรากฏการณธ์รรมชาติ เนือ้เรื่องของนิทานเป็นเรื่องนานาชนิด อาจเป็นเรื่องเก่ียวกบัการผจญภัย 
ความรกั ความโกรธ เกลียด ริษยา อาฆาต ตลกขบขัน หรือเรื่องแปลกประหลาดผิดปกติธรรมดา 
ตวัละครในเรื่องก็มีลกัษณะต่าง ๆ กัน อาจเป็นคน สตัว ์เจา้หญิง เจา้ชาย อมนุษย ์แม่มด นางฟ้า 
แต่ใหม้ีความรูส้กึนึกคิด พฤติกรรมต่าง ๆ เหมือนคนทั่วไปหรืออาจจะเหมือนที่เราอยากจะเป็น เมื่อ
นิทานตกไปอยู่ในทอ้งถิ่นใดก็มกัมีการปรบัเนือ้เรื่องใหเ้ขา้กบัสิ่งแวดลอ้มของถิ่นนัน้ นิทานในแต่ละ
ท้องถิ่นจึงมีเนือ้เรื่องส่วนใหญ่คล้ายคลึงกัน คือ สภาพความเป็นมนุษย์ อารมณ์ ความรูส้ึกรกั 
เกลียด ความโง่ ฉลาด ขบขัน อาฆาตแคน้ หรือทุกข ์สุข ส่วนรายละเอียดจะแตกต่างไปบา้งตาม
สภาพแวดลอ้มและอิทธิพลของวฒันธรรมความเชื่อของ แต่ละทอ้งถิ่น บางครัง้ก็จะแทรกคติเพื่อ
สอนใจไปดว้ย (กุหลาบ มลัลิกะมาส, 2518) นิทานพืน้บา้นเป็นค าศพัทภ์าษาบาลี หมายถึง ค าเล่า
เรื่อง ไม่ว่าเป็นเรื่องประเภทใด แต่อยู่ที่ลกัษณะการเลา่ที่เป็นกนัเอง แมจ้ะเป็นขอ้เขียนก็มีลกัษณะ
คลา้ยกับการเล่าที่เป็นวาจา โดยใชภ้าษาพูดหรือภาษาปากในการเล่า (สุมามาลย ์พงษ์ไพบูลย,์ 
2542) 

กล่าวโดยสรุป นิทานพืน้บ้าน คือ เรื่องเล่าที่มนุษยผ์ูกเรื่องขึน้ดว้ยภูมิปัญญา โดย
ส่วนใหญ่จะถ่ายทอดดว้ยวิธีมุขปาฐะ เนือ้เรื่องมีหลากหลายและใชเ้ล่าเพื่อจุดประสงคต่์าง ๆ กัน           
ตามโอกาสและสภาพแวดลอ้มของแต่ละทอ้งถิ่น 

นิทานพืน้บ้านมีลักษณะเฉพาะที่เห็นเด่นชัด คือ เป็นเรื่องเล่าที่มีการด าเนินเรื่อง         
อย่างง่ายๆโครงเรื่องไม่ซบัซอ้น วิธีการที่เล่าก็เป็นไปอย่างง่ายๆตรงไปตรงมา มักจะเริ่มเรื่องโดย
การกล่าวถึงตวัละครส าคญัของเรื่อง ซึ่งอาจจะเป็นรุ่นพ่อ-แม่ของพระเอกหรือนางเอก แลว้ด าเนิน
เรื่องไปตามเวลาปฏิทิน ตวัละครเอกพบอปุสรรคปัญหา แลว้ก็ฟันฝ่าอปุสรรคหรือแกปั้ญหาลุล่วง
ไปจนจบเรื่อง ซึ่งมักจะจบแบบมีความสุข หรือสุขนาฏกรรม ถ้าเป็นนิทานคติ ก็มักจะจบลงว่า 
“นิทานเรื่องนีส้อนใหรู้ว้่า” ถา้เป็นนิทานชาดกก็จะบอกว่าตวัละครส าคญัของเรื่องในชาติต่อไป ไป
เกิดเป็นใครบา้ง ถา้เป็นนิทานปริศนาก็จะจบลงดว้ยประโยค ค าถาม ลกัษณะของนิทานพืน้บา้น  
นิทานพืน้บา้นเป็นเรื่องเล่าดว้ยถอ้ยค าธรรมดา เป็นภาษารอ้ยแกว้ไม่ใช่รอ้ยกรอง เล่ากนัดว้ยปาก
สืบทอดกันมาเป็นเวลาชา้นาน และเมื่อการเขียนเจริญขึน้ ก็อาจมีการเขียนขึน้ตามเคา้เดิมที่เคย
เล่าดว้ยปาก ไม่ปรากฏว่าผูเ้ล่าดัง้เดิมเป็นใคร อา้งแต่ว่าเป็นของเก่าฟังมาจากผูเ้ล่า ซึ่งเป็นบุคคล
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ส าคญัยิ่งในอดีตอีกต่อหนึ่ง ผิดกบันิยายสมยัใหม่ที่ทราบตวัผูแ้ต่ง แมน้ิทานที่ปรากฏชื่อ ผูแ้ต่งเช่น 
นิทานของกริมม ์ก็อา้งว่าเลา่ตามเคา้นิทานที่มีมาแต่เดิมไม่ใช่ตนแต่งขึน้เอง (กุหลาบ มลัลิกะมาส, 
2518) นิทานพืน้เมือง ตอ้งเป็นเรื่องเก่า ตอ้งเล่ากนัดว้ยภาษารอ้ยแกว้ ตอ้งเล่ากนัดว้ยปากมาก่อน 
ตอ้งแสดงความคิด ความเชื่อของชาวบา้นเรื่องจริงที่มีคตินบัอนุโลมเป็นนิทานได้ (เจือ สตะเวทิน, 
2517) 

3.2 ประเภทของนิทานพืน้บ้าน 
ประคอง นิมมานเหมินท ์(2551) และกุหลาบ มัลลิกะมาส (2518) ไดม้ีการจ าแนก

นิทานพืน้บา้นออกเป็นประเภทต่าง ๆ ทัง้หมด 8 ประเภท ดงันี ้
1.นิทานมหัศจรรย ์(Fairy tale) เป็นชื่อที่ผูเ้ขียนคิดขึน้เพื่อใช ้ไม่มีการแบ่งเวลา

หรือสถานที่ที่ชดัเจน แต่เดิมเรียกกนัว่า เทพนิยายเพราะเนือ้เรื่องจะมีเรื่องราวของความมหศัจรรย์
เหนือธรรมชาติ เจา้หญิง เวทมนตร ์การแปลงรา่ง หรือแมก้ระทั่ง แม่มด ยกัษ ์มงักร และตวัละครที่
จะมกัจะเป็นฝ่ายชนะเสมอ อาทิ สโนไวท ์ซินเดอเรลลา 

2.นิทานชีวิต (Novella) มีลักษณะคลา้ยคลึงกับประเภทแรก แต่จะต่างกันตรง
ที่ว่านิทานชีวิตด าเนินเรื่องอยู่ในโลกแห่งความเป็นจริง มีการบอกสถานที่ที่เกิดเรื่องและตัวละคร
ชัดเจน นักวิชาการหลายท่านจึงจัดนิทานประเภทนี ้ไว้ว่า นิยายชีวิต ซึ่งบางเรื่องอาจกล่าวถึง
อิทธิปาฏิหารยิ ์หรือความมหศัจรรย ์ชาวบา้นที่เล่าเรื่องประเภทนี ้มกัเชื่อว่าเป็นเรื่องเคยเกิดขึน้จริง 
อาทิ ไกรทอง ขนุชา้งขนุแผน  

3.นิทานวีรบุรุษ (Hero tale) เป็นนิทานที่มีขนาดค่อนข้างยาว ประกอบด้วย
อนุภาคหลายตอน อาจอยู่ในโลกแห่งจินตนาการหรือโลกที่ดูเหมือนจะเป็นจริง แม้ว่านิทาน
มหัศจรรยแ์ละนิทานชีวิตมีพระเอกที่มีลกัษณะเป็นวีรบุรุษ แต่ต่างกับนิทานวีรบุรุษตรงที่ นิทาน
วีรบรุุษมกัจะ    เล่าถึงการผจญภยัของวีรบุรุษคนเดียวหลายครัง้หลายหน และมกัมีความสามารถ
เหนือมนษุย ์อาทิ เฮอรคิ์วลิส เพอรซ์ิอสุ 

4.นิทานประจ าถิ่นหรือนิยายประจ าถิ่น (Local legend) เป็นเรื่องเล่าที่มีขนาด
ความยาวไม่แน่นอน มกัเป็นเรื่องแปลกพิสดารซึ่งเชื่อว่าเคยเกิดขึน้จริง ณ สถานที่ใด สถานที่หนึ่ง          
มีการบ่งบอกชื่อตัวละครและสถานที่ไวช้ัดเจน อาจเป็นเรื่องราวเก่ียวกับบุคคลในประวัติศาสตร์
ของบา้นเมืองหรือบุคคลส าคัญของทอ้งที่ ตวัละครอาจเป็น มนุษย ์เทวดา สตัว ์หรือผีสางนางไม ้
อาทิ ทา้วกกขนาด ทา้วปาจิตกบันางอรพิม 
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5.นิทานอธิบายเหตุ (Etiological tale) เป็นเรื่องที่อธิบายถึงสิ่งที่ เกิดขึ ้นใน
ธรรมชาติ อธิบายถึงตน้ก าเนิดของสตัวห์รือตน้ไมบ้างชนิด มักจะเล่าอย่างสั้นและตรงไปตรงมา
เพื่อตอบค าถามว่าท าไมสิ่งใดสิ่งหนึ่งจึงมีลกัษณะเช่นนัน้ 

6.ต านานปรัมปรา (Myth) บางทีก็เรียกว่า เทพปกรณัม เป็นเรื่องที่อธิบายถึง
ก าเนิดของจักรวาล โครงสรา้งและระบบของจักรวาล มนุษย ์สัตว ์และปรากฎการณ์ธรรมชาติ 
ความเป็นมาของชนชั้นผู้น า ล าดับชั้นและบทบาทหน้าที่ของมนุษย์ ตลอดจนประเพณีและ
พิธีกรรมต่าง ๆ ว่าเกิดขึน้เมื่อไร เพราะเหตใุด 

7.นิทานสตัว ์(Animal tale) เป็นเรื่องที่สตัวเ์ป็นตวัเอก โดยทั่วไปมกัแสดงใหเ้ห็น
ถึงความฉลาดของสตัวช์นิดหนึ่ง ความน่าสนใจอยู่ที่ความขบขนัจากการหลอกลวงหรือการตกอยู่
ในสถานการณ์ล าบากที่ไม่น่าเป็นไปไดข้องสัตว ์อันเนื่องมาจากความเขลา เจตนาของการเล่า
นิทานประเภทนีคื้อตอ้งการสอนจรยิธรรมหรือคติธรรมอย่างใดอย่างหนึ่ง 

8.มุขตลก (Merry tale) นิทานประเภทนีม้ักมีขนาดสัน้ โครงเรื่องไม่ซบัซอ้น ตัว
ละครอาจเป็นมนษุยห์รือสตัวก์็ได ้จุดส าคญัของเรื่องอยู่ที่ความไม่น่าเป็นไปไดต่้าง ๆ  ซึ่งนิทานมขุ
ตลกมีมากกว่า  

9.นิทานศาสนา (Religious tale) เป็นเรื่องที่มีเนือ้หาเก่ียวกับศาสนา แต่ไม่ใช่
ประเภทเทวปกรณ ์ซึ่งนิทานประเภทนี ้ผูเ้ลา่มกัเชื่อว่าเป็นเรื่องที่เกิดขึน้จรงิ 

10.นิทานเรื่องผี (Ghost stories) มกัไม่ปรากฏชดัว่าผีตนนีม้าจากไหน เกิดขึน้ได้
อย่างไร 

11.นิทานเข้าแบบ (Formula tale) หมายถึงนิทานที่มีแบบแผนในการเล่า ซึ่ง
นิทานประเภทนีจ้ะมีโครงเรื่องเป็นสว่นส าคญัในการเล่า ซึ่งการเลา่เรื่องจะเลา่เพื่อความสนกุสนาน
ของผูเ้ลา่เป็นหลกั ไดแ้ก่ 

11.1 นิทานลกูโซ่ มกัเป็นเรื่องเก่ียวกบัเหตุการณ์หนึ่งที่เกิดขึน้ซ  า้ ๆ หลาย ๆ 
ครัง้ หรือเนือ้หามีความเก่ียวขอ้งกบัสิ่งหลายสิ่ง มีการแจกแจงเรียงล าดบัตามจ านวนหรือวนัเดือน
ปี หรือเป็นการเล่าถึงเหตกุารณห์นึ่งซึ่งอาจเกิดขึน้หรือไม่ยอมเกิดขึน้ ตอ้งมีการแกไ้ขโดยอาศยัสิ่ง
ต่าง ๆ เก่ียวโยงกนัไปเป็นลกูโซ่ จนในที่สดุจะวนกลบัมาสูจ่ดุเริ่มตน้เช่นเดิม แลว้เรื่องก็จะจบลง 

11.2 นิทานหลอกผู้ฟัง (catch tale) เป็นนิทานที่ผู ้เล่าเล่าเพื่อจะหลอกให้
ผู้ฟังเป็นตัวตลก โดยยที่ผู ้เล่ามักใช้วิธีให้ผู ้ฟังมีส่วนร่วมในการเล่าด้วย หรือบางครัง้ผู ้เล่าจะ
ก าหนดใหผู้้ฟังคอยพูดขอ้ความอย่างใดอย่างหนึ่งทุกครัง้ที่ผู ้เล่าพูดจบประโยค ผูฟั้งจะรูส้ึกว่า
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ขอ้ความที่ตอ้งพูดเสริมไม่มีอะไรเสียหายและจะพูดเสริมไปเรื่อย ๆ จนในที่สุดจะถึงตอนที่เมื่อพูด
ออกไปแลว้ ท าใหผู้พ้ดูเสรมิกลายเป็นตวัตลกไป เป็นนิทานท่ีเลา่เพื่อหยอกเยา้เลน่สนกุ ๆ 

11.3 นิทานไม่จบเรื่อง (unfinished tale) เป็นนิทานที่ผูเ้ล่าเล่าเพื่อหยอกเยา้
ใหเ้กิดความสนุก ผูเ้ล่าจะเริ่มเรื่องอย่างน่าสนใจแลว้จะหาทางหยุดเล่าอย่างกะทันหัน ใหเ้ห็นว่า
เรื่องเลา่จบแลว้ทัง้ ๆ ที่ไม่น่าจะจบ 

11.4 นิทานไม่รูจ้บ (endless tale) นิทานประเภทนีม้ีเนือ้หาเก่ียวกบัการนับ 
ผูเ้ล่าสามารถเล่าไปไดน้านเท่าที่ผูฟั้งตอ้งการโดยเรื่องไม่มีวันจบ ปกติผูฟั้งมักจะร  าคาญจนตอ้ง
บอกใหห้ยดุเลา่ 

Thompson (1946) ไดศ้ึกษาการแบ่งประเภทของนิทานพืน้บา้น ผลพบว่ามีประเภท
นิทานดงันี ้แบ่งตามรูปแบบ (Form)ได ้5 แบบ  

1. เทพนิยาย (Fairy tale) คือ นิทานท่ีมีเนือ้เร่ืองประกอบดว้ยอิทธิฤทธิ์อภินิหาร 
เป็นเรื่องค่อนขา้งยาว  

2. นิยาย (Local legend) คือ นิทานที่มีเนือ้เรื่องอา้งอิงถึงสถานที่และบุคคลที่มี
จรงิ และเป็นเรื่องที่ผูเ้ลา่ว่าจรงิ  

3. ต านาน (Myth) คือ นิทานที่มีเนือ้เรื่องกล่าวถึงความเป็นมาของธรรมชาติคน 
และสตัว ์ 

4. นิทานสตัว ์(Animal tale) คือนิทานที่มีตวัเอกของเรื่องเป็นสตัวแ์ต่มีพฤติกรรม 
เหมือนคน  

5. นิทานมุขตลก (Test) เป็นนิทานเรื่องสัน้ๆจุดส าคัญของความขบขนัอยู่ที่เรื่อง 
ที่ไม่น่าจะเป็นไปได ้

 การอ่านมีความส าคญัต่อการด ารงชีวิตของมนุษยปั์จจบุนั เนื่องจากการอ่านเป็น
เครื่องมือส าคัญในการแสวงหาความรูเ้พื่อใหท้ันต่อเหตุการณ์ ท าใหบุ้คคลไดร้บัการพัฒนาทั้ง
ทางดา้นสติปัญญา ความสามารถ ตลอดจนคณุธรรม จรยิธรรมต่าง ๆ น าไปใช ้ใหเ้กิดประโยชนท์ัง้
แก่ตนเองและสงัคมไดเ้ป็นอย่างดีซึ่งจะส่งผลใหน้กัเรียนเกิดเจตคติที่ดีต่อการอ่าน  และมีนิสยัรกั
การอ่าน ต านานปรมัปรา (Myth) บางทีก็เรียกว่า เทพปกรณัม เป็นเรื่องที่อธิบายถึงก าเนิดของ
จกัรวาล โครงสรา้งและระบบของจกัรวาล มนุษย ์สตัว ์และปรากฎการณ์ธรรมชาติ ความเป็นมา
ของชนชัน้ผูน้  า ล าดับชัน้และบทบาทหนา้ที่ของมนุษย ์ตลอดจนประเพณีและพิธีกรรมต่าง ๆ ว่า
เกิดขึน้เมื่อไร เพราะเหตใุด ต านานปรมัปรา สามารถน ามาใชก้บัเด็กวยักลางไดเ้พราะจะไดน้ าดา้น
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ที่ดีของตวัละครหลกัในเรื่องมาเป็นแบบอย่าง และยงัไดร้บัความรูเ้ก่ียวกบับทบาทหนา้ที่ของมนษุย ์
ประเพณีและพิธีกรรมต่าง ๆ ยงัท าใหเ้ด็กหนัมาสนใจการอ่านมากย่ิงขึน้ดว้ย 

กลุ่มเป้าหมายของการวิจยัครัง้นีเ้ป็นเด็กอายุระหว่างอายุ 6-8 ปี ดงันัน้ การวิจยัครัง้
นีจ้ึงใชน้ิทานที่เก่ียวกบันิทานพืน้บา้นซึ่งเป็นสิ่งที่เด็กวยันีม้ีความสนใจ เพราะเป็นช่วงเริ่มตน้สนใจ
เก่ียวกับชีวิตจริง มักมีข้อค าถาม เริ่มมีความสนใจเรื่องผจญภัย บ้าน ธรรมชาติ สัตว์เลี ้ยง 
ประวัติศาสตรข์องประเทศอ่ืน ๆ มีความสนใจในเรื่องชีวประวัติและเรื่องเก่ียวกับวีรบุรุษ จึงให้
ความสนใจนิทานที่มี เนือ้เรื่องชวนใหแ้ง่สงสยั (วรรณี ศิรสินุทร, 2532) 

3.3 การอ่านนิทานพืน้บ้าน 
การพัฒนาความสามารถด้านการอ่านของกลุ่มเป้าหมายในการวิจัยครัง้นีจ้ะใช้

กิจกรรมการอ่านนิทานพื ้นบ้าน ซึ่งพิมพ์พรรณ์ พูลสวัสดิ์ (2556) กล่าวว่าสิ่งที่จะช่วยในการ
แกปั้ญหาการอ่าน คือ การพัฒนาการใชน้ิทานพืน้บา้น ซึ่งเป็นสิ่งที่อยู่ใกลต้ัว มีความสนุกสนาน 
เพลิดเพลิน และใหข้อ้คิดที่เป็นประโยชน ์ซึ่งสิ่งนีจ้ะช่วยดึงดดูท าใหน้กัเรียนมีความสนใจที่จะอ่าน
หนงัสือมากขึน้โดยใชก้ารอ่านร่วมกนั เพื่อจดักิจกรรมโดยใชก้ลุม่นกัเรียนคละความสามารถเพื่อให้
ทุกคนภายในกลุ่มไดม้ีโอกาสแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและช่วยกันแกไ้ขปัญหาภายในกลุ่มพรอ้ม
ทัง้เป็นการเรียนรูด้ว้ยตนเอง 

ทัง้นี ้จุดประสงคห์ลกัของการอ่านคือเพื่อใหเ้ด็กไดร้บัประสบการณค์วามสนุกสนาน 
แนะน าใหรู้จ้กักบัผูแ้ต่ง นักวาดภาพประกอบ และประเภทของขอ้ความที่มีความหลากหลายเพื่อ
ดึงดูดใหพ้วกเขากลายเป็นนักอ่าน จุดประสงคส์  าคัญประการที่สองและเท่าเทียมกันคือการสอน
เด็กใหรู้จ้ักกระบวนการอ่านและสอนวิธีการอ่านและเขียนดว้ยตนเองอย่างเป็นระบบและชัดเจน 
(Park, 2000) เด็ก ๆ เรียนรูท้ี่จะติดตามการพิมพ์และเชื่อมต่อการพิมพ์กับค าพูดผ่านการอ่าน
รว่มกนั (Clay, 2000) โดยการเพิ่มจ านวนการอ่านร่วมกนัในบา้น ผูป้กครองสามารถช่วยเด็ก ๆ ใน
การพัฒนาฐานความรูท้ี่ใหญ่ขึน้เพื่อท าความเขา้ใจโลก กิจกรรมการอ่านร่วมกนันีจ้ะท าใหผู้เ้รียน
ตระหนักรูถ้ึง ความส าคัญของการเข้าร่วมกิจกรรมโดยทุกคนมีความเสมอภาคและจะได้รับ
ผลประโยชนร์ว่มกนั 

การอ่านนิทานพื ้นบ้านในงานวิจัยนีม้ีพืน้ฐานจากแนวการสอนแบบร่วมกัน (Co-
operative teaching) ซึ่งจะมุ่งเนน้ใหน้กัเรียนรว่มมือช่วยเหลือซึ่งกนัและกนั เป็นการฝึกใหน้กัเรียน
แต่ละคนรูจ้กัหนา้ที่ของตน อนัจะท าใหน้กัเรียนเกิดทกัษะทางสงัคม กระบวนการท างานกลุ่ม และ
ทกัษระในการสื่อสาร  มีความรบัผิดชอบและเกิดประโยชนส์งูสดุ ซึ่งในบางครัง้ การสื่อสารกันเอง
ของนักเรียนจะท าได้ดีกว่าสื่อสารระหว่างนักเรียนกับครูผู้สอน นอกจากนี ้ยังมีนักวิชาการได้
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กล่าวถึงกิจกรรมแนวการอ่านแบบร่วมมือไว ้เช่น Johnson and Johnson (2012) ไดก้ล่าวว่าการ
เรียนแบบร่วมมือ เป็นการจัดกลุ่มเล็ก ๆ ประมาณ 2-5 คน ใหน้ักเรียนเรียนรู ้โดยสมาชิกในกลุ่ม
จะตอ้งมีความแตกต่างกนั มีการช่วยเหลือแลกเปลี่ยนซึ่งกนัและกนั เพื่อจะแกปั้ญหาหรือท างานที่
ไดร้บัมอบหมายใหส้  าเร็จ และ Starfish Labs (2024) ไดแ้บ่งการเรียนรูแ้บบร่วมมือ ออกเป็น 4 
กลุม่ ไดแ้ก่ 

1. Student Teams - Achievement Divisions เป็ น เทคนิ คการเรียน รู้แบบ
รว่มมือส าหรบัการน ามาใชห้ลงัจากที่มีการจดัเรียนการสอนเนือ้หาใหแ้ก่ผูเ้รียนเรียนทัง้ชัน้ไปแลว้ 
ผูส้อนตอ้งการใหผู้เ้รียนไดศ้กึษาคน้ควา้รว่มกนัภายในทีม สืบเนื่องจากสิ่งที่ครูไดส้อนไป 

2. Team Tournament Game เป็นเทคนิคการเรียนรู้แบบร่วมมือเชิงกลุ่มใน
รูปแบบเกม แต่ละทีมแข่งขันการตอบค าถาม เหมาะส าหรบัการน ามาใชท้บทวนหลงัเรียนแต่ละ
บทเรียน 

3. Learning Together เป็นเทคนิคการเรียนรูแ้บบร่วมมือเชิงการเรียนร่วมกัน 
มกัถกูน ามาใชส้  าหรบัการคน้หาและอภิปรายเชิงกลุม่ 

4. Roundtable เป็นเทคนิคการเรียนรูแ้บบร่วมมือส าหรบันกัเรียนมากกว่า 2 คน
ขึ ้นไป   โดยชวนนักเรียนทุกคนนั่ งรวมกันเป็นวง เขียนความคิดเห็นของตนหรือบอกเล่า
ประสบการณ์ความรูห้รือสิ่งที่ตนก าลงัศึกษาใหเ้พื่อนคนที่อยู่ถัดไป เวียนไปทางดา้นใดดา้นหนึ่ง
เพื่อสนทนา สอบถามและแลกเปลี่ยนจนกว่าจะครบ 

สุภัทรา คงเรือง (2539) แบ่งกิจกรรมแนวการอ่านแบบร่วมมือไว ้5 ประเภท โดย
กิจกรรมการอ่านร่วมกันเป็นกิจกรรมประเภทหนึ่งของแนวการอ่านแบบร่วมมือ โดยกิจกรรมการ
อ่านร่วมกนัเป็นกิจกรรมที่สะทอ้นหลกัการว่า การสอนจะตอ้งเห็นผูใ้หญ่เป็นแบบอย่างในการอ่าน 
และนกัเรียนจะตอ้งมีประสบการณจ์ากการอ่านสื่อหลาย ๆ ประเภท อาทิ นิทาน ค าคลอ้งจอง เป็น
กิจกรรมการอ่านรว่มกนัระหว่างนกัเรียนกบัผูใ้หญ่ 

ศุภวรรณ์  เล็กวิไล (2540 อา้งถึงใน อรนุช  ลิมตศิริ, 2542) ไดใ้หอ้งคป์ระกอบของ
การเรียนแบบรว่มมือ 5 องคป์ระกอบ ดงันี ้

1. การมี ปฏิ สัมพั นธ์ร่วมกันหรือการพึ่ งพาอาศัยกันในทางบวก (Positive 
Interdependence) ส่งเสริมใหน้กัเรียนมีความรบัผิดชอบ สนบัสนุนเกือ้กูลซึ่งกนัและกนักบัสมาชิก
ในกลุม่ 

2. การส่งเสริมปฏิสัมพันธ์แบบเผชิญหน้า (Face to Face Interaction) เมื่อ
นักเรียนถูกแบ่งออกเป็นกลุ่มย่อย มีจ านวนน้อย ๆ นักเรียนจะเกิดโอกาสการฝึกทักษะการอยู่
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รว่มกันกบัสมาชิกในกลุ่ม ไดฝึ้กการอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็น และจะช่วยใหส้มาชิกบรรลุ
ตามวตัถปุระสงคท์ี่วางเอาไว ้

3. การรบัผิดชอบรายบุคคล (Individual Accountability) เกิดจากสมาชิกแต่ละ
คนตอ้งตระหนกัว่าผลจะบรรลตุามวตัถุประสงคไ์ด ้ตอ้งเกิดจากความร่วมมือและความรบัผิดชอบ
ของสมาชิกภายในกลุม่ทกุคน 

4. ทักษะทางสังคม (Social Skill) สมาชิกในกลุ่มควรไดร้บัการสอนทักษะทาง
สงัคม ในดา้นความเป็นผูน้  าและผูต้าม การสื่อสาร คิด และตดัสินใจ เพื่อสามารถท างานร่วมกนัได้
อย่างมีประสิทธิภาพ 

5. กระบวนการกลุม่ (Group Process) เป็นกระบวนการท างานที่เป็นขัน้ตอน ซึ่ง
สมาชิดทุกคนตอ้งเขา้ใจเป้าหมายในการท างาน การวางแผนการท างานร่วมกัน ตลอดจนการ
ด าเนินการตามแผนที่วางไว ้มีการอภิปรายซกัถาม มีการประเมินผลเพื่อรูข้อ้บกพรอ่งและปรบัปรุง
งานใหม้ีประสิทธิภาพยิ่งขึน้ในอนาคต  

Rain and Canady (1990) ไดก้ล่าวถึงกิจกรรมการเรียนการสอนแบบธรรมชาติหรือ
แนวการอ่านแบบรว่มกนั ไวด้งันี ้

1. กิจกรรมส่งเสริมการอ่านใหคุ้น้เคยกับตัวหนังสือ ไดแ้ก่  ครูอ่านหนังสือใหก้ับ
นกัเรียนฟังทุกวนั หนงัสือนีส้ามารถน ามาจากหอ้งสมดุ มมุหนงัสือ เมื่อนกัเรียนเกิดความสนใจ ก็
จะตามไปอ่านถึงแมว้่านกัเรียนจะอ่านไม่ออกแต่นกัเรียนอ่านเรื่องจากภาพและจ าจากที่ครูอ่านให้
ฟัง การเลือกหนงัสือเขา้มมุ หรือหอ้งสมดุ ตวัหนงัสือควรมีขนาดที่ใหญ่ชดัเจน เนือ้เรื่องอ่านง่าย ใช้
ค าซ า้ ๆ ที่นกัเรียนทายได ้เพราะการที่นกัเรียนจ าค าพดูได ้นกัเรียนจะโยงกบัตวัหนงัสือไดต่้อไป ใน
กรณีที่ครูอ่านหนังสือให้นักเรียนฟังทั้งชั้นในช่วงเวลาการอ่านร่วมกัน (Shared reading) ครู
สามารถใชห้นังสือเล่มใหญ่ (Big book) จะมีลกัษณะคลา้ยหนังสอทั่วไป แต่จะขยายใหญ่ขึน้ จะ
ช่วยใหน้กัเรียนทัง้กลุ่มเห็นภาพและตวัหนงัสือที่ชดัเจน ในกรณีที่ไม่มีหนงัสือเล่มใหญ่ ก็ควรเลือก
หนังสือที่มีภาพและตัวหนังสือชัดเจน จากนั้นครูสนทนาอภิปรายเก่ียวกับหนังสือที่อ่านเพื่อให้
นกัเรียนไดคิ้ด และพดูแสดงความคิดเห็น เปิดโอกาสใหน้ักเรียนออกมาเล่าเรื่องที่ไดอ่้าน (Retell) 
การแสดงท่าทางจากเนือ้เรื่องที่อ่าน 

2. กิจกรรมการเล่นเสรี ตามมมุต่าง ๆ เช่น มมุบา้น มมุบล็อก มมุวิทยาศาสตร ์ซึ่ง
มมุต่าง ๆ นีม้ีความส าคัญในการเรียนภาษาธรรมชาติ เพราะนักเรียนจะมีโอกาสไดต้ัดสินใจดว้ย
ตนเองว่าจะเลือกเลน่ในมมุใด ซึ่งแต่ละมมุจะมีวสัดอุปุกรณท์ี่สง่เสรมิภาษาใหก้บันกัเรียน 

3. การบรูณาการเขา้กบัวิชาต่าง ๆ และสมัพนัธก์บัประสบการณข์องนกัเรียน 
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สรุปได้ว่าการอ่านแบบร่วมมือ ซึ่งเป็นพืน้ฐานของการจัดกิจกรรมการอ่านนิทาน
พืน้บา้นในงานวิจัยนีจ้ะท าใหน้ักเรียนไดเ้รียนรูแ้ละจดจ าภาษา ความหมาย ความรูส้ึกต่าง ๆ ไป
พรอ้ม ๆ กนั เมื่อนักเรียนไดม้ีปฏิสมัพันธ์ที่ดีกบัครูกบัเพื่อนนกัเรียน ไดร้บัการยอมรบั การส่งเสริม
ใหก้ าลังใจ นักเรียนจะสามารถพัฒนาดา้นภาษาทีไม่เคร่งเครียดหรือบีบบังคับ ท าใหน้ักเรียนมี
ความสขุและเกิดทศันคติที่ดีต่อ การอ่าน มีความมั่นใจในการอ่านมากย่ิงขึน้ 

3.4 การวิจัยทีเ่กี่ยวข้องกับการอ่านนิทานพืน้บ้าน 
ปรียาลยั นุตาลยั (2562) ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้โดยใชน้ิทานพืน้บา้นร่วมกับ

การเรียนรูแ้บบกลุ่มร่วมมือ (STAD) เพื่อพัฒนาผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน ทักษะดา้นการอ่าน และ
นิสัยรักการอ่าน  ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  4 การวิจัยในครั้งนี ้มีวัตถุประสงค์ เพื่ อ
เปรียบเทียบผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนดา้นการอ่าน ของนกัเรียนชัน้ ประถมศกึษาปีที่ 4 ระหว่างก่อน
และหลังเรียน ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ (STAD) โดยใช้นิทานพื ้นบ้าน  และ
เปรียบเทียบทักษะดา้น    การอ่านของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 หลังการเรียนโดยใชก้าร
จดัการเรียนรูแ้บบ กลุ่มร่วมมือ (STAD) โดยใชน้ิทานพืน้บา้น หลงัการเรียนกับเกณฑ ์รอ้ยละ 80 
ขึน้ไป และเพื่อศึกษาเก่ียวกับนิสัย  รกัการอ่านของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ผลการวิจัย
พบว่า 1. ผลสมัฤทธิ์ดา้นการอ่าน ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 4 มีผลสมัฤทธิ์ท่ีดีขึน้ หลงัการ
ใชน้ิทานพืน้บา้น โดยการจดัการเรียนรูแ้บบกลุ่มร่วมมือ (STAD) เห็นไดจ้ากผลการสอบก่อนเรียน
ของนักเรียนชัน้ ประถมศึกษาปีที่ 4 ที่มีคะแนนเฉลี่ย 8.07 และหลงัเรียน ที่มีคะแนนเฉลี่ย 12.73 
ซึ่งมีผลการสอบที่มากขึน้ อย่างเห็นไดช้ดั 2. ทกัษะดา้นการอ่านของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 4 
โดยใชน้ิทานพืน้บา้น ที่จดัการเรียนรูแ้บบกลุ่มร่วมมือ (STAD) หลงัการเรียนกบัเกณฑ ์รอ้ยละ 80 
ขึน้ไปพบว่า รอ้ยละของของนกัเรียนที่ผ่านเกณฑก์ารประเมินถึง  รอ้ยละ93 ของจ านวนทัง้หมด 3. 
นิสยัรกัการอ่าน ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษา ปีที่ 4 โดยใชน้ิทานพืน้บา้นพบว่านกัเรียนจ านวน 15 
คน มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.57 มีนิสยัรกัการอ่าน อยู่ในระดับมากที่สุด ถือว่าประสบผลส าเร็จในการ
จดัการเรียนการสอน 

จากการทบทวนเอกสารแนวคิดทฤษฎีเก่ียวกบัการเรียนรูแ้บบร่วมมือ ความจ า และ 
ท าใหผู้ว้ิจยัออกแบบกิจกรรมการอ่านนิทานพืน้บา้นส าหรบัพฒันาความสามารถดา้นการอ่านของ
วยัเด็กตอนกลาง โดยการจดักิจกรรมจะอา้งอิงจากทฤษฎีของไวก็อตสกี ้น าเทคนิคการเรียนรูแ้บบ
ร่วมมือ    มาเป็นกระบวนการในการเรียนรูร้่วมกับการอ่านนิทานพืน้บ้าน  เพื่อให้นักเรียนเกิด
ความคุน้เคยและกระตุน้ใหเ้กิดความอยากอ่านหนังสือ โดยครูเป็นผูร้ิเริ่มในการอ่านหนงัสือใหฟั้ง
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จากนัน้แบ่งกลุ่มเพื่อใหน้ักเรียนในกลุ่มช่วยเหลือซึ่งกันและกัน เกิดทักษะการท างานและการอยู่
รว่มกบัผูอ่ื้นอนัจะน าไปสูก่ารประส าผลส าเรจ็ตามเปา้ประสงคท์ี่ไดว้างเอาไว ้ 

4. กรอบแนวคิดการวิจัย 
การส่งเสริมการอ่านมักจะเนน้ในกลุ่มเด็ก โดยเฉพาะในช่วงวยั 7-8 ปีนัน้นับเป็นช่วงวัย      

ที่เหมาะสมส าหรบัการสนบัสนุนใหร้กัการอ่าน เนื่องจากการอ่านจะช่วยในการกระตุน้พฒันาการ
ทางดา้นสติปัญญา ส่งเสริมการคิด วิเคราะห ์แยกแยะ ช่วยใหเ้กิดพัฒนาการทางดา้นร่างกาย  
ความคิด อารมณ ์เพิ่มพนูทกัษะความรู ้เพื่อช่วยในการเสริมสรา้งทกัษะในการใชภ้าษา ทัง้การพดู 
ฟัง อ่าน เขียน และในช่วงวัยนีเ้ด็กจะมีความสนใจเฉพาะ สามารถเลือกสิ่งที่สนใจอ่านได้ดว้ย
ตนเอง และมีความสนใจอ่านเรื่องที่ เป็นจริงมากขึ ้น  โดยกลุ่มเป้าหมายของการพัฒนา
ความสามารถดา้นการอ่านในการวิจัยครัง้นี ้คือ วัยเด็กตอนกลางที่ใชภ้าษาไทยเป็นภาษาที่สอง 
เนื่องจากนกัเรียนกลุม่นี ้เป็นนกัเรียนที่ยา้ยมาจากต่างประเทศเป็นสว่นใหญ่ อีกทัง้ยงัเป็นนกัเรียนที่
ใชภ้าษาถิ่นในการสื่อสาร ท าใหน้กัเรียนมีปัญหาเก่ียวกับการอ่านภาษาไทย ส่งผลต่อปัญหาดา้น
การเรียน การสอน การเรียนรูส้ิ่งต่าง ๆ รอบตัว และอาจส่งผลถึงพัฒนาการดา้นอ่ืน ๆ ตามมาใน
อนาคต ซึ่งผูว้ิจยัจะใชก้ารจดักิจกรรมการอ่านนิทานพืน้บา้นบนพืน้ฐานของการจดัการเรียนรูแ้บบ
รว่มมือ (Co-operative Learning) ตามแนวคิดทฤษฎีการเรียนรูพ้ืน้ที่รอยต่อพัฒนาการ (Zone of 
Proximal Developmen) ของไวก็อตสกี ้เป็นแนวทางในการพฒันาความสามารถดา้นการอ่านของ
นกัเรียนกลุ่มดงักล่าว เนื่องจากแนวทางนีจ้ะช่วยใหน้กัเรียนที่ยังไม่พรอ้มในการอ่านภาษาไทยได้
เรียนรูภ้าษาไทย ผ่านการอ่านนิทานพืน้บา้นที่มีเนือ้หาเหมาะสมกบัช่วงวยัเกิดปฏิสมัพนัธร์่วมกับ
เพื่อนและคุณครู นักเรียนเกิดการเรียนรู้และปฏิบัติตาม ท้ายที่สุดนักเรียนจะสามารถอ่าน
ภาษาไทยไดด้ว้ยตวัเอง  ดงัที่ไวก็อตสกี ้(1987 อา้งถึงใน ธีระชน  พลโยธา, 2550) ไดก้ล่าวว่าอะไร
ก็ตามที่เด็กสามารถท าไดโ้ดยอยู่ภายใตค้วามช่วยเหลือในวนันี ้วนัพรุ่งนีเ้ขาสามารถท าไดด้ว้ยตัว
เขาเอง เพียงไดร้บัการเรียนรูท้ี่ดีก็จะน ามาซึ่งพฒันาการที่เจรญิขึน้”  กรอบแนวคิดการวิจยัแสดงไว้
ในภาพประกอบ 2 
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ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดการวิจยั 

5. สมมติฐานของการวิจัย 
วัยเด็กตอนกลางที่ใช้ภาษาไทยเป็นภาษาที่สองที่ได้เข้าร่วมกิจกรรมการอ่านนิทาน

พืน้บา้นมีคะแนนความสามารถดา้นการอ่านโดยรวมและรายดา้นเพิ่มขึน้มากกว่าวยัเด็กตอนกลาง
ที่ใชภ้าษาไทยเป็นภาษาที่สองที่ไม่ไดเ้ขา้รว่มกิจกรรมการอ่านนิทานพืน้บา้น 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

กิจกรรมการอ่านนิทานพืน้บา้น 

ความสามารถดา้นการอ่าน 

ของนกัเรยีนที่ใชภ้าษาไทยเป็น
ภาษาที่สอง 

1.ดา้นการอ่านสะกดค า 

2.ดา้นการอ่านเป็นประโยค 
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บทที ่3 
วิธีการด าเนินการวิจัย 

การวิจัยเรื่องผลของการจัดกิจกรรมการอ่านนิทานพืน้บา้นที่มีต่อความสามารถดา้นการ
อ่านของวัยเด็กตอนกลางที่ ใช้ภาษาไทยเป็นภาษาที่สอง เป็นการวิจัยกึ่งทดลอง (Quasi 
Experimental Design) มีวตัถุประสงคเ์พื่อ 1) พฒันาการจดักิจกรรมการอ่านนิทานพืน้บา้น 2) เพื่อ
ศึกษาผลของการจัดกิจกรรมการอ่านนิทานพืน้บา้นที่มีต่อความสามารถดา้นการอ่านของวยัเด็ก
ตอนกลางที่ใชภ้าษาไทยเป็นภาษาที่สอง โดยการด าเนินการวิจยัแบ่งเป็น 2 ตอน ดงันี ้ 

ตอนที่ 1 การพฒันาแผนการจดักิจกรรมการอ่านนิทานพืน้บา้น 
ผู้วิจัยพัฒนาและตรวจสอบคุณภาพของแผนการจัดกิจกรรมการอ่านนิทาน

พืน้บา้นรายละเอียดดงันี ้
1.1 ศึกษาแนวคิดการเรียนแบบร่วมมือ (Co-operative Learning)  อา้งอิง

จากทฤษฎีพืน้ที่รอยต่อพฒันาการของไวก็อตสกี ้(Zone of Proximal Development) หลกัการและ
เอกสารงานวิจยัที่เก่ียวขอ้งกบัการจดักิจกรรมการอ่านนิทาน คู่มือหลกัสตูรแกนกลางการศึกษาขัน้
พืน้ฐาน พทุธศักราช 2551 (ฉบบัปรบัปรุง พุทธศักราช 2560) ของกระทรวงศึกษาธิการ และคู่มือ
หลกัสตูรสถานศกึษา กลุม่สาระภาษาไทย โรงเรียนสเุหรา่คลองจั่น (รดิวานอปุถมัภ)์  

1.2 เขียนแผนการจัดกิจกรรมการอ่านนิทานพื ้นบ้าน ซึ่งประกอบด้วย 
กิจกรรมที่ 1 นิทานเรื่องยายกะตา กิจกรรมที่ 2 นิทานเรื่องดาวลกูไก่ กิจกรรมที่ 3 นิทานเรื่องอทุัย
เทวี    โดยแผนการจัดกิจกรรมนีป้ระกอบดว้ย 3 แผน แผนละ 2 ชั่วโมง ซึ่งออกแบบมาเพื่อพัฒนา
ทกัษะการอ่าน 2 ดา้น ไดแ้ก่ ดา้นการอ่านค า และดา้นการอ่านประโยค โดยทกุกิจกรรมจะแบ่งเป็น 
3 ขัน้ตอน ไดแ้ก่ ขัน้น า ขัน้กิจกรรมและขัน้สรุป แผนการจดักิจกรรมที่ไดร้บัการพฒันาขึน้มานีจ้ะใช้
ส  าหรบัการจัดกิจกรรมจ านวน 6 ครัง้ ครัง้ละ 1  ชั่วโมง ในรายวิชาภาษาไทย เป็นระยะเวลา 2 
สปัดาห ์

1.3 น าแผนการจัดกิจกรรมการอ่านนิทานพืน้บา้น ไปใหผู้ท้รงคุณวุฒิที่เป็น
ผู้เชี่ ยวชาญจ านวน 3 ท่าน ประกอบด้วย ผู้เชี่ ยวชาญด้านจิตวิทยาพัฒนาการ 1 ท่าน                
และผูเ้ชี่ยวชาญดา้นภาษาไทย 2 ท่าน (รายชื่อดังภาคผนวก ก) ตรวจสอบความตรง  เชิงเนือ้หา 
(Content Validity) ประเมินความเหมาะสมของกิจกรรมในภาพรวม และกิจกรรมย่อย ประเมิน
ความสอดคลอ้งของกิจกรรมกบัการพฒันาความสามารถดา้นการอ่านทัง้ 2 ดา้น โดยเกณฑก์ารให้
คะแนน คือ ให้คะแนน -1 เมื่อแน่ใจว่าเนือ้หาส่วนนี ้ของกิจกรรมไม่เหมาะสม 0 เมื่อไม่แน่ใจว่า
เนื ้อหาส่วนนี ้ของกิจกรรมเหมาะสมหรือไม่เหมาะสมและ +1 เมื่อแน่ใจว่า เนื ้อหาส่วนนี ้ของ
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กิจกรรมเหมาะสมแล้วน าผล การประเมินของผู้ทรงคุณวุฒิมาค านวณค่าดัชนี IOC (Item 
Objective Congruence) ผู้วิจัยแสดงผลการตรวจสอบคุณภาพของแผนการจัดกิจกรรมไว้ 
ในบทที่ 4  

1.4 ปรบัปรุงแผนการจดักิจกรรมการอ่านนิทานพืน้บา้นตามขอ้เสนอแนะของ
ผูท้รงคุณวุฒิแลว้น ากิจกรรมไปทดลองใช ้(tryout) กับตัวอย่างที่มีลกัษณะคลา้ยกับตัวอย่างวิจัย
เพื่อศึกษาความเหมาะสมและความเป็นไปไดข้องกิจกรรม ก่อนน าแผนการจดักิจกรรมไปทดลอง
ใช ้ผูว้ิจัยไดใ้หค้วามรูแ้ละอธิบายกระบวนการทดลองกับคุณครูที่น ากิจกรรมไปทดลองใชเ้พื่อให้
เกิดความเขา้ใจ และสามารถน ากิจกรรมไปใชไ้ดอ้ย่างถูกตอ้งตามวตัถุประสงค ์โดยจะน ากิจกรรม
ไปทดลองกับระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนสุเหร่าทับชา้งคลองบน จ านวน 15 คน รวม
ทัง้หมด 3 กิจกรรม ใชร้ะยะเวลา 1 สปัดาหก์ับ 1 วนั ครัง้ละ 1 ชั่วโมงและปรบัแกไ้ขกิจกรรมใหม้ี
ความเหมาะสมก่อนน าไปใชก้บักลุม่ตวัอย่างจรงิ ผูว้ิจยัแสดงผลการทดลองใชแ้ผนการจดักิจกรรม
ไวใ้นบทที่ 4 

ตอนที่  2 การศึกษาผลของการจัดกิจกรรมการอ่านนิทานพื ้นบ้านที่ มี ต่ อ
ความสามารถดา้นการอ่านนกัเรียนที่ใชภ้าษาไทยเป็นภาษาที่สอง 

ผูว้ิจยัแบ่งการน าเสนอวิธีด าเนินการวิจยัตอนที่ 2 ดงันี ้
1. การก าหนดประชากรและกลุม่ตวัอย่าง 
2. เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจยั 
3. การด าเนินการทดลอง 
4. การจดักระท าและการวิเคราะหข์อ้มลู 

1. การก าหนดประชากรและการเลือกกลุ่มตัวอย่าง 
ประชากร 

ประชากร ได้แก่ เด็กนักเรียนอายุระหว่าง 7 -8 ปี ที่ก าลังศึกษาอยู่ในระดับชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 2 ปีการศึกษา 2566 โรงเรียนสุเหร่าคลองจั่น (ริดวานอุปถัมภ)์ สงักดัส านักงาน
เขตบางกะปิ กรุงเทพมหานคร ที่ใชภ้าษาไทยเป็นภาษาที่สอง จ านวน 50 คน  

ตัวอย่างวิจัย 
ตัวอย่างวิจัย ได้แก่ เด็กนักเรียนอายุระหว่าง 7-8 ปี ที่ก าลังศึกษาอยู่ในระดับชั้น

ประถมศกึษาปีที่ 2    ปีการศึกษา 2566 โรงเรียนสเุหร่าคลองจั่น (รดิวานอปุถมัภ)์ สงักดัส านกังาน
เขตบางกะปิ กรุงเทพมหานคร ที่ใชภ้าษาไทยเป็นภาษาที่สอง ผูว้ิจัยก าหนดขนาดกลุ่มตัวอย่าง
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วิจัยดว้ยโปรแกรมส าเร็จรูป G-Power 3 โดยก าหนดระดับขนาดอิทธิพลที่ .95 ที่ระดับนัยส าคัญ
ทางสถิติ .05 ท าใหไ้ดต้วัอย่างวิจยัขัน้ต ่าจ านวน 30 คน  

เกณฑค์ัดเข้า คือ  
1. นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนสุเหร่าคลองจั่น (ริดวานอุปถัมภ์) 

ส  านกังานเขตบางกะปิ กรุงเทพมหานคร ที่ใชภ้าษาไทยเป็นภาษาที่ 2 ปีการศกึษา 2566  
2. นักเรียนที่มีความเสี่ยงจัดอยู่ในกลุ่มเด็กพิเศษ (คัดกรองเบือ้งตน้จากแบบสงัเกต

พฤติกรรมของสถาบนัราชานุกูล) ไดแ้ก่ ภาวะการเรียนรูช้า้ ภาวะแอลดี ภาวะสมาธิสัน้ และภาวะ
ออทิสติก 

เกณฑค์ดัออก คือ นกัเรียนมีปัญหาดา้นสขุภาพหรือมีโรคประจ าตวัที่เป็นอปุสรรคใน
การเขา้รว่มวิจยั 

เกณฑก์ารถอน คือ กรณีที่นกัเรียนเกิดความไม่สบายใจหรือไม่สามารถเขา้ร่วมวิจัย
ต่อ นักเรียนสามารถขอถอนการเป็นผู้ร่วมวิจัยหรือยุติการเขา้ร่วมวิจัยไดทุ้กเมื่อ โดยไม่จ าเป็น
จะตอ้งแจง้ผูว้ิจัยอย่างเป็นทางการ นักเรียนสามารถบอกผูว้ิจัยและผูว้ิจัยจะท าการยุติการเก็บ
ขอ้มลูรวมถึงไม่น าขอ้มลูไปใชโ้ดยไม่สง่ผลกระทบต่อนกัเรียน 

ผู้วิจัยเลือกตัวอย่างวิจัยจากประชากรด้วยวิธีเลือกแบบเจาะจง (Purposive 
Sampling) จ านวน 30 คนแลว้น าคะแนนจากการทดสอบความสามารถดา้นการอ่านมาใชจ้ับคู่
นักเรียน (Matching subject) เพื่อสุ่มนักเรียนเข้ากลุ่มทดลองจ านวน 15 คนและกลุ่มควบคุม
จ านวน 15 คนด้วยวิธีสุ่มอย่างง่าย (Simple random sampling) โดยกลุ่มทดลองจะเข้าร่วม
กิจกรรมการอ่านนิทานพืน้บา้น ส่วนกลุ่มควบคุมจะไม่ไดเ้ขา้ร่วมกิจกรรมการอ่านนิทานพืน้บา้น 
และจะไดร้บัการจดัการเรียนการสอนตามปกติ และหลงัจากเสรจ็สิน้กิจกรรม นกัเรียนกลุม่ทดลอง
จะไดร้บัการเรียนชดเชยการเรียนวิชาภาษาไทยในชั่วโมงโฮมรูมและชั่วโมงการอ่าน 

2. เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
เครื่องมือที่ใชใ้นงานวิจัยประกอบไปดว้ย 1) แผนการจัดกิจกรรมการอ่านนิทานพืน้บา้น      

ที่ผู ้วิจัยได้พัฒนาขึน้ในตอนที่  1 จ านวน 3 แผน แผนละ 2 ชั่ วโมง จากนิทานพื ้นบ้าน 3 เรื่อง 
ครอบคลมุการฝึกอ่านสะกดค าและ  การอ่านประโยค 2) แบบวดัความสามารถดา้นการอ่าน ผูว้ิจยั
สรา้งและตรวจสอบคณุภาพรายละเอียดดงันี ้

2.1 ผูว้ิจยัศกึษาเอกสาร ผลงานวิจยั แนวคิด และทฤษฎีที่เก่ียวขอ้งกบัความสามารถ      
ดา้นการอ่านของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 2  
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2.2 ผูว้ิจยัออกแบบแบบวดัความสามารถดา้นการอ่าน ประกอบดว้ยการอ่านค าและ 
การอ่านประโยค แบ่งออกเป็น 2 ฉบบั ไดแ้ก่  

ฉบบัที่ 1 แบบวัดความสามารถดา้นการอ่านออกเสียงก่อนการทดลองประกอบ
ไปดว้ยแบบทดสอบความสามารถดา้นการอ่านสะกดค า และการอ่านเป็นประโยค 

ฉบบัที่ 2 แบบวดัความสามารถดา้นการอ่านออกเสียงหลงัการทดลอง 
ประกอบไปดว้ยแบบทดสอบความสามารถดา้นการอ่านสะกดค า และการอ่านเป็น

ประโยคแบบวัดความสามารถดา้นการอ่านแต่ละฉบับประกอบดว้ยขอ้ค าถาม 2 ตอน ตอนที่ 1 
ดา้นการอ่านสะกดค า จ านวน 10 ขอ้ ซึ่งเกณฑก์ารใหค้ะแนน คือ อ่านถูกตอ้งไดค้ะแนนค าละ 1 
คะแนน อ่านผิดไดค้ะแนน 0 คะแนน และตอนที่ 2 การอ่านประโยค จ านวน 5 ขอ้ ซึ่งจะใหค้ะแนน
ตามเกณฑค์ะแนนในรูปแบบ Rubric Scores ดงัตาราง 1 

ตาราง 1 ความสามารถในการอ่านออกเสียงและระดบัคะแนนในรูปแบบ Rubric Scores  

ที ่ รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

3 2 1 

1. การอ่านค า 

อ่านออกเสียงค าใน

ประโยคไดค้ล่องและ

ถกูตอ้งทกุค าโดยไม่

ตะกกุตะกกั หรือหยดุ

เพื่อสะกดค า 

อ่านออกเสียงผิด  

1-3 ค า อา่นไม่คล่อง

หรือหยดุเพื่อสะกดค า

เป็นระยะๆ  

อ่านออกเสียงผิด 

 4 ค าขึน้ไป  

อ่านไม่ออก/ 

ไม่อ่าน 

2. 
การอ่านเพิ่มค า/ขา้ม

ค า 

ไม่อ่านเพิ่มค าหรือไม่

อ่านขา้มค า 
อ่านเพิ่มค าหรือขา้มค า 

1-2 แหง่ 
อ่านเพิ่มค าหรือขา้มค า 3 

แห่งขึน้ไป 
 

2.3. ผู้วิจัยตรวจสอบคุณภาพของแบบวัดความสามารถด้านการอ่านด้วยการ
ตรวจสอบความตรงเชิงเนือ้หา (Content Validity) ประเมินความเหมาะสมของเนือ้หาและทดสอบ
ความเป็นคู่ขนานของแบบวัด (Parallel Form) โดยผูเ้ชี่ยวชาญดา้นจิตวิทยาพัฒนาการ 1 ท่าน 
และผูเ้ชี่ยวชาญดา้นภาษาไทย 2 ท่าน ดงัปรากฏในภาคผนวก ก โดยเกณฑก์ารใหค้ะแนน คือ  ให้
คะแนน -1 เมื่อแน่ใจว่าแบบวัดความสามารถดา้นการอ่านออกเสียงวดัจุดประสงคท์ี่ระบุไวไ้ม่ได ้ 
ใหค้ะแนน 0 เมื่อไม่แน่ใจว่าแบบวดัความสามารถดา้นการอ่านออกเสียงวดัจุดประสงคท์ี่ระบุไวไ้ด้
หรือไม่ได้ และให้คะแนน +1 เมื่อแน่ใจว่าแบบวัดความสามารถด้านการอ่านออกเสียงวัด
จุดประสงคท์ี่ระบุไวไ้ด้ แลว้จึงน าผลการประเมินของผูท้รงคุณวุฒิมาค านวณค่าดัชนี IOC (Item 
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Objective Congruence) ผลวิเคราะหพ์บว่าขอ้ค าถามของแบบวดัความสามารถดา้นการอ่านได้
ค่าดชันีความสอดคลอ้งระหว่าง 0.67-1.00 ผูว้ิจยัแสดงแบบวดัความสามารถดา้นการอ่านแสดงไว้
ในภาคผนวก ค 

2.4 ผู้วิจัยปรับปรุงแบบวัดความสามารถด้านการอ่านตามค าแนะน าของ
ผู้ทรงคุณวุฒิก่อนน าแบบวัดความสามารถด้านการอ่านไปทดลองน าร่องกับนักเรียนชั้น
ประถมศกึษาปีที่ 2 จ านวน 15 คน 

2.5 ผู้วิจัยน าผลที่ได้มาวิเคราะห์ค่าความยากง่าย (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) 
จากนัน้คัดเลือกขอ้ค าถามที่ผ่านเกณฑไ์ปสรา้งแบบวัดความสามารถดา้นการอ่านโดยพิจารณา
คดัเลือกขอ้ค าถามที่ผ่านเกณฑ ์พบว่า มีขอ้ค าถามที่ผ่านเกณฑจ์ านวน 35 ขอ้ จากจ านวน 50 ขอ้ 
มีค่าความยากง่าย (p) ฉบับที่ 1 อยู่ระหว่าง 0.40-0.73 และฉบับที่ 2 อยู่ระหว่าง 0.33-0.8  ค่า
อ านาจจ าแนก (r) ฉบบัที่ 1 อยู่ระหว่าง 0.38-0.75 และฉบบัที่ 2 อยู่ระหว่าง 0.40-0.80 

2.6 ผู้วิจัยคัดเลือกข้อค าถามไปสร้างเป็นแบบวัดความสามารถด้านการอ่าน                
ก่อนการทดลอง จ านวน 15 ขอ้ และหลงัการทดลอง จ านวน 15 ขอ้ และน าแบบวดัความสามารถ
ดา้นการอ่านที่สรา้งขึน้และผ่านการตรวจสอบแลว้ไปใชก้บักลุม่ตวัอย่างจรงิ 

3. การด าเนินการทดลอง 
การวิจัยครั้งนี ้เป็นการวิจัยกึ่งทดลอง (Quasi Experimental Design) ผู้วิจัยใช้แบบ

แผนการทดลองที่มีกลุ่มควบคุม โดยมีการทดสอบก่อนและหลังการทดลอง  (The pretest-
posttest control group design) โดยมีแบบแผนการทดลองดงัตาราง 2  

ตาราง 2 แบบแผนการทดลองที่ใชใ้นการวจิยั 

กลุ่ม การทดสอบก่อน การทดลอง การทดสอบหลัง 

กลุม่ทดลอง O1 X1 O2 

กลุม่ควบคมุ O3 X2 O4 

หมายเหต ุ   O1     แทน คะแนนความสามารถดา้นการอา่นก่อนการทดลองของกลุ่มทดลอง 

       O2    แทน คะแนนความสามารถดา้นการอ่านหลงัการทดลองของกลุ่มทดลอง 

       O3    แทน คะแนนความสามารถดา้นการอ่านก่อนการทดลองของกลุ่มควบคมุ 

                     O4    แทน คะแนนความสามารถดา้นการอ่านหลงัการทดลองของกลุ่มควบคมุ 

       X1    แทน การเขา้รว่มกจิกรรมการอ่านนิทานพืน้บา้น 
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       X2    แทน การไม่ไดเ้ขา้รว่มกิจกรรมการอา่นนิทานพืน้บา้น 

การวิจัยครัง้นี ้ผูว้ิจัยไดเ้สนอโครงการวิจัยต่อคณะกรรมการจริยธรรมการวิจัยในมนุษย ์
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ และไดร้บัใบรบัรองหมายเลข SWUEC-662244 และด าเนินการ
ทดลองในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566 เป็นระยะเวลา 2 สปัดาห ์ สปัดาหล์ะ 3 วนั วนัละ 1 ชั่วโมง 
โดยกลุ่มทดลองจะเขา้ร่วมกิจกรรมทัง้หมด 6 ครัง้  ในวิชาภาษาไทย ส่วนกลุ่มควบคุมจะเรียนใน
คาบวิชาภาษาไทยตามปกติ รายละเอียดดงัต่อไปนี ้ 

1. คัดเลือกกลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนสุเหร่า-
คลองจั่น (ริดวานอุปถัมภ)์ ส านักงานเขตบางกะปิ กรุงเทพมหานคร ที่ใชภ้าษาไทยเป็นภาษาที่สอง   
ปีการศึกษา 2566 จ านวน 30 คน เพื่อทดสอบความสามารถด้านการอ่านก่อนการทดลอง 
(Pretest) โดยใชแ้บบวดัดา้นการอ่านแลว้น าผลคะแนนจากแบบวดัมาใชจ้บัคู่นกัเรียน (Matching 
Subject) แลว้สุม่นกัเรียนเขา้สูก่ลุม่ทดลอง 15 คน และกลุม่ควบคมุ 15 คนดว้ยวิธีการสุม่แบบง่าย  

2. ด าเนินการจดักิจกรรมตามแผนการจดักิจกรรมการอ่านนิทานพืน้บา้นกบันกัเรียน
ในกลุ่มทดลองในชั่วโมงการสอนวิชาภาษาไทย เป็นเวลา 2 สปัดาห ์สัปดาหล์ะ 3 วัน   วันละ 1 ชั่วโมง 
ส่วนกลุ่มควบคมุจะไดร้บัการจดัการเรียนการสอนตามปกติ โดยผูว้ิจยัสงัเกตการณ์  ในชั่วโมงการสอน
วิชาภาษาไทย เป็นเวลา 2 สปัดาห ์สปัดาหล์ะ 3 วนั วนัละ 1 ชั่วโมง รวมทัง้สิน้   6 ชั่วโมง และจะมี
คุณครูประจ าชัน้ 1 ท่าน อยู่ร่วมการท ากิจกรรม รวมทั้งมีการบันทึกภาพนิ่งและภาพเคลื่อนไหว
ขณะเขา้รว่มกิจกรรม 

3. เมื่อสิน้สุดกิจกรรม ผู้วิจัยทดสอบความสามารถด้านการอ่านหลังการทดลอง 
(Posttest) ของนักเรียนในกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม โดยใช้แบบวัดความสามารถดา้นการอ่าน 
โดยผูว้ิจยัเป็นคนตรวจใหค้ะแนนความถูกตอ้งในการอ่านออกเสียง 

4. การจัดกระท าและการวิเคราะหข์้อมูล 
การวิจัยครัง้นีแ้บ่งการวิเคราะห์ขอ้มูล 2 ส่วน ไดแ้ก่ การวิเคราะห์ขอ้มูลเบือ้งต้น และ       

การวิเคราะหข์อ้มลูเพื่อทดสอบสมมติฐานการวิจยั ดงันี ้
1. การวิเคราะหข์อ้มลูเบือ้งตน้  

ผูว้ิจยัวิเคราะหข์อ้มลูเบือ้งตน้ โดยใชส้ถิติบรรยาย (Descriptive statistic) ไดแ้ก่ 
ค่าเฉลี่ย (Mean) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  (Standard Deviation : SD) เพื่ออธิบายลักษณะ
ตวัอย่างวิจยั 
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2. การวิเคราะหข์อ้มลูเพื่อทดสอบสมมติฐานการวิจยั 
ผูว้ิจยัเปรียบเทียบความแตกตา่งของคะแนนพฒันาการดา้นการอา่นก่อนการทดลอง (Pretest) กบัหลงัการ

ทดลอง (Posttest) ระหว่างกลุ่มทดลองกบักลุ่มควบคมุ โดยใชส้ถิติการทดสอบที่แบบเป็นอิสระจากกนั 

(Independent sample t-test) เพื่อทดสอบสมมติฐานวจิยั 
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บทที ่4 
ผลการวิเคราะหข์้อมูล 

การวิจัยครัง้นีเ้ป็นการวิจัยกึ่งทดลอง (Quasi Experimental Design) โดยมีวัตถุประสงค์
เพื่อ 1)พัฒนาการจัดกิจกรรมการอ่านนิทานพืน้บา้น และ 2) เพื่อศึกษาผลของการจัดกิจกรรมการ
อ่านนิทานพืน้บา้นที่มีต่อความสามารถดา้นการอ่านของวยัเด็กตอนกลางที่ใชภ้าษาไทยเป็นภาษา
ที่สอง ผูว้ิจยัน าเสนอผลการวิเคราะหข์อ้มลูตามล าดบั ดงันี ้

ตอนที ่1 ผลการพัฒนาแผนการจัดกิจกรรมการอ่านนิทานพืน้บ้าน  
ผูว้ิจัยแบ่งการน าเสนอผลการพัฒนาการจัดกิจกรรมการอ่านนิทานพืน้บา้นเป็น 2 ส่วน 

ไดแ้ก่ สว่นที่ 1 ผลการพฒันา และตรวจสอบคณุภาพของกิจกรรมการอ่านนิทานพืน้บา้น และ สว่น
ที่ 2 ผลการทดลองใชก้ิจกรรมการอ่านนิทานพืน้บา้น รายละเอียดดงันี ้

ส่วนที่ 1 ผลการพัฒนาและตรวจสอบคุณภาพของกิจกรรมการอ่านนิทาน
พืน้บ้าน 

ผูว้ิจยัพฒันากิจกรรมการอ่านนิทานพืน้บา้น ซึ่งประกอบดว้ย 3 กิจกรรม ไดแ้ก่ กิจกรรม
ที่ 1 นิทานเรื่อง ยายกะตา กิจกรรมที่ 2 นิทานเรื่อง ดาวลกูไก่ และกิจกรรมที่ 3 นิทานเรื่อง อทุยัเทวี  

โดยวตัถุประสงคข์องกิจกรรม องคป์ระกอบของการอ่านที่ไดร้บัการพัฒนา ขัน้ตอน
ของกิจกรรม สื่อ/แหลง่การเรียนรู ้และการประเมินผลของกิจกรรม มีรายละเอียดดงัตาราง 3 

ตาราง 3 กิจกรรมการอ่านนิทานพืน้บา้น 

กิจกรรม 
องคป์ระกอบของการอ่านทีไ่ด้รับการพัฒนา 

การอ่านค าศัพท ์ การอ่านประโยค 

1. นิทานเรื่อง ยายกะตา   
2. นิทานเรื่อง ดาวลกูไก่   
3. นิทานเรื่อง อทุยัเทวี   
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ผูว้ิจัยตรวจสอบคุณภาพของกิจกรรมการอ่านนิทานพืน้บา้นที่ไดพ้ัฒนาขึน้ โดยให้
ผูท้รงคุณวุฒิ 3 ท่าน ประกอบดว้ย ผูเ้ชี่ยวชาญดา้นจิตวิทยาพัฒนาการ 1 ท่าน และผูเ้ชี่ยวชาญ
ดา้นภาษาไทย 2 ท่าน ตรวจสอบความตรงเชิงเนือ้หา และความเหมาะสมของแผนการจดักิจกรรม
ในประเด็นเก่ียวกับ 1) ภาพรวมของกิจกรรม ได้แก่ กระบวนการจัดกิจกรรมกับการพัฒนา
ความสามารถดา้นการอ่าน กิจกรรมกบัพฒันาการของวยัเด็กตอนกลาง (อายุ 7-8 ปี) และขัน้ตอน
การจัดกิจกรรม และ 2) กิจกรรมการอ่านนิทานพื ้นบ้าน (3 กิจกรรม) ได้แก่  ชื่อกิจกรรม 
วัตถุประสงค์ของกิจกรรม ความสอดคล้องของกิจกรรมกับองค์ประกอบของการอ่านที่ได้รับ       
การพัฒนา ขั้นตอนของกิจกรรม ระยะเวลาของกิจกรรม การวัดและประเมินผลกิจกรรม          
(แบบประเมิน) สื่อ/แหลง่เรียนรูข้องกิจกรรม (เอกสารประกอบ/ใบกิจกรรม)  

ผลการตรวจสอบคุณภาพของกิจกรรม พบว่า ภาพรวมของกิจกรรมการอ่านนิทาน
พืน้บ้านมีค่า IOC เท่ากับ 1.00 และกิจกรรมการอ่านนิทานพืน้บ้าน (3 กิจกรรม) มีค่า IOC อยู่
ระหว่าง 0.67-1.00 ดงัรายละเอียดดงันี ้

ตาราง 4 ผลการตรวจสอบคณุภาพของภาพรวมของกิจกรรม 

ล าดับ ประเด็นการประเมินภาพรวมของกิจกรรม ค่าดัชนี IOC 
1 กระบวนการจดักิจกรรมกบัการพฒันาความสามารถดา้นการอ่าน 1 
2 กิจกรรมกบัพฒันาการของวยัเด็กตอนกลาง (อายุ7-8ปี) 1 
3 ขัน้ตอนการจดักิจกรรม 1 

ผ่านเกณฑก์ารประเมินทุกประเด็น 
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ล าดับ กิจกรรม 

ประเด็นการประเมินความเหมาะสม 

ชื่ อ
กิจ

กร
รม

 

วัต
ถุป

ระ
สง

คข์
อง

กิจ
กร

รม
 

คว
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งข
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กิจ

กร
รม

กับ
อง
คป์

ระ
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รอ
่าน

ที่ ไ
ด้รั

บก
าร
พัฒ

นา
 

ขั้ น
ตอ

นข
อง

กิจ
กร

รม
 

ระ
ยะ

เว
ลา

ขอ
งก

ิจก
รร
ม 

กา
รว
ัดแ

ละ
ปร

ะเ
มิน

ผล
กิจ

กร
รม

 
 (แ

บบ
ปร

ะเ
มิน

) 

สื่อ
/แ
หล่

งก
าร
เรี
ยน

รู้ข
อง

กิจ
กร

รม
  

(เอ
กส

าร
ปร

ะก
อบ

 ใบ
กิจ

กร
รม

) 

  ค่าดัชนี IOC 
1 นิทานเรื่อง ยายกะตา 1 1 1 1 0.67 1 1 
2 นิทานเรื่อง ดาวลกูไก่ 1 1 1 1 0.67 1 0.67 
3 นิทานเรื่อง อทุยัเทวี 1 1 1 1 1 1 1 

ผ่านเกณฑก์ารประเมินทุกประเด็น 
 

เมื่อพิจารณาข้อเสนอแนะของผู้ทรงคุณวุฒิ พบว่า ผู้ทรงคุณวุฒิให้ขอ้เสนอแนะ
ดงัต่อไปนี ้

1. ปรบัเกณฑก์ารประเมินใหร้ะหว่างใบงานกบัเกณฑค์ณุภาพใหส้อดคลอ้งกนั 
2. ปรับแบบประเมินการเข้าร่วมกิจกรรมให้มีหัวข้อการประเมินกระชับและ                   

มีความเหมาะสมมากยิ่งขึน้ 
3. ปรับเกณฑ์การให้คะแนนให้มีความชัดเจนมากยิ่งขึน้ โดยการใช้ค าให้เห็น           

ความแตกต่างของแต่ละขอ้ 
ผูว้ิจยัปรบัแกก้ิจกรรมตามค าแนะน าของผูท้รงคณุวฒุิ  

1. ปรบัเกณฑก์ารประเมินใบงานใหส้อดคลอ้งกบัเกณฑค์ณุภาพทกุใบงาน 
2. ปรบัหวัขอ้การประเมินใหม้ีความกระชบัมากยิ่งขึน้ จากเดิมแบ่งออกเป็นขอ้ย่อย 

7 ข้อ ปรับเปลี่ยนเป็นการสังเกตการเข้าร่วมกิจกรรมแบบโดยรวม แบ่งออกเป็น 3 ระดับ คือ                
เขา้ร่วมกิจกรรมดว้ยความตัง้ใจตลอดกิจกรรม เขา้ร่วมกิจกรรมดว้ยความตัง้ใจบางช่วงของกิจกรรม 
และเขา้รว่มกิจกรรมแต่ขาดความตัง้ใจตลอดช่วงกิจกรรม แทน 
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ส่วนที ่2 ผลการทดลองใช้กิจกรรมการอ่านนิทานพืน้บ้าน 
ผู้วิจัยน ากิจกรรมการอ่านนิทานพื ้นบ้านที่ ได้ปรับปรุงตามข้อเสนอแนะของ

ผูท้รงคณุวฒุิไปทดลองใชเ้พื่อตรวจสอบความเหมาะสมของกิจกรรม ผลของการทดลองใชก้ิจกรรม
กบันกัเรียนท่ีมีลกัษณะใกลเ้คียงกบัตวัอย่างวิจยั ดงัตาราง 5 

ตาราง 5 ผลการทดลองใชก้ิจกรรมการอ่านนิทานพืน้บา้น 

ท่ี กิจกรรม ปัญหา/อุปสรรค ข้อเสนอแนะ/ 
การแก้ไข 

1 ทั้งกิจกรรมการอ่านนิทานพื ้นบ้านเรื่อง 
ยายกะตา นิทานเรื่อง ดาวลูกไก่  และ
นิทานเรื่อง อุทัยเทวี เมื่อถึงช่วงการอ่าน
นิทานแบบแบ่งกลุ่ม การอ่านเป็นคู่ และ
การอ่านรายบุคคล พบว่าเวลาในการท า
กิจกรรมไม่เพียงพอ 

ก า ร ท า กิ จ ก ร ร ม มี
ลักษณะใกล้เคียงกัน 
และใช้เวลาค่อนข้างมาก 
ท าให้ เวลาในการท า
กิจกรรมไม่เพียงพอ 

ปรับลดกิจกรรมการอ่าน
เป็นกลุ่มหรือการอ่านเป็น
คู่ ให้ เห ลื อ กิ จ ก รรม ใด
กิจกรรมหนึ่ง หรือปรบัเพิ่ม
เวลาในการท ากิจกรรมให้
สอดคลอ้งกนั 

2 ทัง้กิจกรรมการอ่านนิทานพืน้บา้น    เรื่อง 
ยายกะตา นิทานเรื่อง ดาวลูกไก่  และ
นิทานเรื่อง อุทยัเทวี เม่ือถึงช่วง   การอ่าน
นิทานแบบแบ่งกลุ่ม การอ่านเป็นคู่ และ
การอ่านรายบุคคล พบว่า    มีจ  านวน
หนังสือนิทานไม่เพียงพอกับนักเรียน ให้
เพิ่มจ านวนหนังสือนิทานใหเ้พียงพอกับ
การท ากิจกรรม 

ห นั ง สื อ นิ ท า น มี ไ ม่
เพี ย งพ อต่ อ จ าน วน
นักเรียนที่การทดลอง
ท าให้เวลาอ่านหนังสือ
นิทานเป็นกลุ่ม เป็นคู่ 
หรืออ่านรายบุคคล มี
ห นั งสื อ ไม่ เพี ย งพ อ 
จะตอ้งแบ่งช่วงเวลาใน
การอ่าน ท าให้ใช้เวลา
เพิ่มมากขึน้ 

เพิ่มหนังสือนิทานแต่ละ
เรื่องให้มีจ  านวนเพียงพอ
กั บ นั ก เรี ย น ที่ เข้ า ร่ ว ม
กิจกรรม 

3 การสอบ Pretest และPosttest กับคณุครู
หนึ่งท่าน จะท าใหใ้ชเ้วลาในการสอบเพิ่ม
มากกว่า 1  ชั่ วโมง ท าให้ไม่สามารถ
ทดสอบนักเรียนทัง้หมดไดท้ันตามเวลาที่
ก าหนดให ้

จ าน วน ค รูที่ ใช้ ส อ บ
นักเรียน หรือเวลา ไม่
เพี ยงพอต่อการสอบ
อ่านนกัเรียน 

ปรับเพิ่มเวลาในการสอบ 
Pretest และPosttest หรือ
เพิ่ มจ านวนครูอีก   2 -3 
ท่าน เพื่อใหส้ามารถสอบ
ทนัภายในเวลาที่ก าหนด 
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ตอนที ่2 ผลของกิจกรรมการอ่านนิทานพืน้บ้านทีม่ีต่อความสามารถด้านการอ่านของ   
วัยเด็กตอนกลางที่ใช้ภาษาไทยเป็นภาษาทีส่อง  

ผู้วิจัยแบ่งการน าเสนอผลของการจัดกิจกรรมการอ่านนิทานที่มีต่อความสามารถ         
ดา้นการอ่านของวัยเด็กตอนกลางที่ใชภ้าษาไทยเป็นภาษาที่สอง 3 ส่วน ส่วนที่ 1 ขอ้มูลเบือ้งตน้
ของตวัอย่างวิจยั สว่นที่ 2 ผลเปรียบเทียบความแตกต่างของคะแนนการจดักิจกรรมการอ่านนิทาน
พืน้บา้นของนกัเรียนที่ใชภ้าษาไทยเป็นภาษาที่สองก่อนการทดลอง (Pretest) ระหว่างกลุ่มทดลอง
กบักลุม่ควบคมุ และสว่นที่ 3 ผลการทดสอบสมมติฐานการวิจยั รายละเอียดดงันี ้

ส่วนที ่1 ข้อมูลเบือ้งต้นของตัวอย่างวิจัย 
ผู้วิจัยวิเคราะห์ข้อมูลเบื ้องต้นของตัวอย่างวิจัยประกอบด้วย เพศและอายุของ

ผูเ้ขา้ร่วม  การวิจยั โดยใชส้ถิติเชิงบรรยาย พบว่า ในกลุ่มทดลองมีนกัเรียนเพศชาย จ านวน 6 คน คิดเป็น
รอ้ยละ 40 สว่นนกัเรียนเพศหญิงจ านวน 9 คน คิดเป็นรอ้ยละ 60 และในกลุม่ควบคมุมีนกัเรียนเพศ
ชายจ านวน 7 คน คิดเป็นรอ้ยละ 46.67 นกัเรียนเพศหญิงจ านวน 8 คน คิดเป็นรอ้ยละ 53.33 ดา้น
อายุพบว่า กลุ่มทดลองมีนกัเรียนอายุ 7 ปี จ านวน 7 คน คิดเป็นรอ้ยละ 46.67 อายุ 8 ปี จ านวน 8 
คน  คิดเป็นรอ้ยละ 53.33 กลุ่มควบคมุมีนักเรียนอายุ 7 ปี จ านวน 6 คน คิดเป็นรอ้ยละ 40 อายุ 8 
ปี จ านวน 9 คน คิดเป็นรอ้ยละ 60 ในกลุ่มทดลองมีนกัเรียนใชภ้าษามลายูเป็นภาษาหลกั จ านวน 
11 คน คิดเป็นรอ้ยละ 73.33 และใชภ้าษาอารบิกเป็นภาษาหลัก จ านวน 4 คน คิดเป็นรอ้ยละ 
26.67 และในกลุ่มควบคุมมีนักเรียนใชภ้าษามลายูเป็นภาษาหลกั จ านวน 12 คน คิดเป็นรอ้ยละ 
80 และ ใชภ้าษาอารบิกเป็นภาษาหลกั จ านวน 3 คน คิดเป็นรอ้ยละ 20 รายละเอียดดงัตาราง 5 

ตาราง 6 ขอ้มลูเบือ้งตน้ของตวัอย่างการวิจยั 

กลุ่มตัวอย่าง 
(n = 30) 

กลุ่มทดลอง (n = 15) กลุ่มควบคุม (n = 15) 
จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ 

   เพศ 
ชาย 
หญิง 

 
6 
9 

 
40 
60 

 
7 
8 

 
46.67 
53.33 

รวม 15 100 15 100 
   อาย ุ
7 ปี 
8 ปี 

 
7 
8 

 
46.67 
53.33 

 
6 
9 

 
40 
60 

รวม 15 100 15 100 
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ตาราง 6 (ต่อ)  

กลุ่มตัวอย่าง 
(n = 30) 

กลุ่มทดลอง (n = 15) กลุ่มควบคุม (n = 15) 
จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ 

   ภาษาหลัก 
มลาย ู
อารบิก 

 
11 
  4 

 
73.33 
26.67 

 
12 
  3 

 
80 
20 

 

ส่วนที่ 2 ผลเปรียบเทียบความแตกต่างของคะแนนการจัดกิจกรรมการอ่าน
นิทานพื้นบ้านของวัยเด็กตอนกลางที่ใช้ภาษาไทยเป็นภาษาที่สองก่อนการทดลอง 
(Pretest) ระหว่างกลุ่มทดลองกับกลุ่มควบคุม 

ผูว้ิจัยตรวจสอบความแตกต่างเบือ้งตน้ของผลคะแนนการอ่านระหว่างกลุ่มทดลอง
และกลุ่มควบคมุ พบว่า ก่อนการทดลอง คะแนนการอ่านของกลุ่มทดลองมีค่าเฉลี่ยเท่ากบั 24.67 
และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 2.19 (M=24.67, SD =2.19) ส่วนคะแนนการอ่านของกลุ่ม
ควบคุมก่อนการทดลองมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 24.07 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 2.31 
(M=24.07,     SD =2.31)  เมื่อเปรียบเทียบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยดว้ยการทดสอบทีแบบเป็น
อิสระจากกัน พบว่า ค่าเฉลี่ยคะแนนการอ่านก่อนการทดลองของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม
แตกต่างกนัอย่างไม่มีนยัส าคญัทางสถิติ (t=.3.51, p>.05) 

ตาราง 7 ผลการเปรียบเทียบคะแนนของการจดักิจกรรมการอ่านนิทานพืน้บา้นของวยัเด็ก
ตอนกลาง  ที่ใชภ้าษาไทยเป็นภาษาที่สองก่อนการทดลอง (Pretest) ระหว่างกลุม่ทดลองกบักลุม่
ควบคมุ 

กลุ่มตัวอย่าง 
(n = 30) 

กลุ่มทดลอง (n = 15) กลุ่มควบคุม (n = 15) 

t ก่อนการทดลอง ก่อนการทดลอง 
M SD M SD 

ผลคะแนนการอ่านก่อนการ
ทดลอง 

24.67 2.19 24.07 2.31 3.51 

 
 
\ 
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ส่วนที ่3 ผลการทดสอบสมมติฐานการวิจัย 
สมมติฐานการวิจัย: วัยเด็กตอนกลางที่ใชภ้าษาไทยเป็นภาษาที่สองที่ไดเ้ขา้ร่วม

กิจกรรมการอ่านนิทานพืน้บา้นมีคะแนนความสามารถดา้นการอ่านโดยรวมและรายดา้นเพิ่มขึน้
มากกว่าวัยเด็กตอนกลางที่ใชภ้าษาไทยเป็นภาษาที่สองที่ไม่ไดเ้ขา้ร่วมกิจกรรมการอ่านนิทาน
พืน้บา้น 

ผูว้ิจยัทดสอบสมมติฐานโดยการเปรียบเทียบความแตกต่างของคะแนนการอ่าน
โดยรวมก่อนการทดลอง (Pretest) กับคะแนนการอ่านหลังการทดลอง (Posttest) ระหว่างกลุ่ม
ทดลองและกลุ่มควบคุม ดว้ยสถิติการทดสอบทีแบบเป็นอิสระจากกัน (Independent sample t-
test)  

ผลการวิเคราะหข์อ้มลู ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนการอ่าน
โดยรวมของกลุ่มทดลอง พบว่า ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนการอ่าน
โดยรวม           ก่อนการทดลองเท่ากับ 24.67 และ 2.19 (M=24.67, SD=2.19) และหลังการ
ทดลองเท่ากับ 30.27 และ 3.26 (M=30.27, SD=3.26) ผลการวิเคราะหแ์สดงใหเ้ห็นว่าค่าเฉลี่ย
คะแนนการอ่านโดยรวมหลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลอง โดยค่าเฉลี่ยความแตกต่างของ
คะแนนการอ่านโดยรวมหลังการทดลองและก่อนการทดลองเท่ากับ 5.6 และส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐานเท่ากับ 1.68   ( D=5.6, SD=1.68) และเมื่อวิเคราะห์ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐานของคะแนนการอ่านโดยรวมของกลุ่มควบคุม  พบว่า ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐานของคะแนนการอ่านโดยรวมก่อนการทดลองเท่ากับ 24.07 และ 2.31 (M=24.07, 
SD=2.31) และหลงัการทดลองเท่ากับ 24.53 และ 2.42 (M=24.53, SD=2.42) ผลการวิเคราะห์
แสดงใหเ้ห็นว่าค่าเฉลี่ยของคะแนน การอ่านโดยรวมหลงัการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลอง โดย
ค่าเฉลี่ยความแตกต่างของคะแนน  การอ่านโดยรวมหลงัการทดลองและก่อนการทดลองเท่ากับ 
.47 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 1.30 ( D=.47, SD=1.30) ผลการวิเคราะหน์ีแ้สดงใหเ้ห็น
ว่ากลุ่มทดลองมีคะแนนการอ่านโดยรวมเพิ่มขึน้มากกว่ากลุ่มควบคุมอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่
ระดบั .001 (t=9.35, p<.001) 

เมื่อพิจารณาค่าเฉลี่ยและสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนการอ่าน  ด้านการ
อ่านค าของกลุ่มทดลอง พบว่า ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนน การอ่านดา้น
การอ่านค าก่อนการทดลองเท่ากับ 5.80 และ 1.15 (M=5.80, SD=1.15) และหลงั   การทดลอง
เท่ากบั 8.13 และ 1.13 (M=8.13, SD=1.13) ผลการวิเคราะหแ์สดงใหเ้ห็นว่าค่าเฉลี่ยคะแนนการ
อ่านดา้นการอ่านค าหลงัการทดลองสงูกว่าก่อนการทดลอง โดยค่าเฉลี่ยความแตกต่างของคะแนน
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การอ่านด้านการอ่านค าหลังการทดลองและก่อนการทดลองเท่ากับ 2.33 และ  ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐานเท่ากับ .62 ( D=2.33, SD=.62) และเมื่อวิเคราะหค่์าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน
ของคะแนนการอ่านดา้นการอ่านค าของกลุ่มควบคุม พบว่า ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน
ของคะแนนการอ่านด้านการอ่านค าก่อนการทดลองเท่ากับ 5.73 และ .59 (M=5.73, SD=.59) 
และหลงัการทดลองเท่ากบั 5.93 และ .96 (M=5.93, SD=.96)                   ผลการวิเคราะหแ์สดง
ใหเ้ห็นว่าค่าเฉลี่ยของคะแนนการอ่านดา้นการอ่านค าหลงัการทดลองสงูกว่าก่อนการทดลอง โดย
ค่าเฉลี่ยความแตกต่างของคะแนนการอ่านดา้นการอ่านค าหลงัการทดลองและก่อนการทดลอง
เท่ากบั .20 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากบั .86 (D=.20, SD=.86) ผลการวิเคราะหน์ีแ้สดงให้
เห็นว่ากลุ่มทดลองมีคะแนนการอ่านดา้นการอ่านค าเพิ่มขึน้มากกว่ากลุม่ควบคมุอย่างมีนยัส าคญั
ทางสถิติท่ีระดบั .001 (t=7.79, p<.001) 

เมื่อพิจารณาค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนการอ่านด้านการ
อ่านประโยคของกลุ่มทดลอง พบว่า ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนการอ่าน
ดา้นการอ่านประโยคก่อนการทดลองเท่ากับ 18.87 และ 1.41 (M=18.87, SD=1.41) และหลัง  
การทดลองเท่ากับ 22.40 และ 2.32 (M=22.40, SD=2.32) ผลการวิเคราะห์แสดงให้เห็นว่า
ค่าเฉลี่ยคะแนนการอ่านดา้นการอ่านประโยคหลงัการทดลองสงูกว่าก่อนการทดลอง โดยค่าเฉลี่ย
ความแตกต่างของคะแนนการอ่านด้านการอ่านประโยคหลังการทดลองและก่อนการทดลอง
เท่ากับ 3.53 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 1.41 ( D=3.53, SD=1.41) และเมื่อวิเคราะห์
ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนการอ่านดา้นการอ่านประโยคของกลุ่มควบคุม 
พบว่า ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนการอ่านดา้นการอ่านค าก่อนการทดลอง
เท่ากับ 18.00 และ 1.93 (M=18.00, SD=1.93) และหลังการทดลองเท่ากับ 18.27 และ 1.98     
(M=18.27, SD=1.98) ผลการวิเคราะห์แสดงให้เห็นว่าค่าเฉลี่ยของคะแนนการอ่านประโยค       
หลังการทดลอง สูงกว่าก่อนการทดลอง โดยค่าเฉลี่ยความแตกต่างของคะแนนการอ่านด้าน      
การอ่านประโยคหลังการทดลองและก่อนการทดลองเท่ากับ .27 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน
เท่ากบั 1.39 (D=.27, SD=1.39) ผลการวิเคราะหน์ีแ้สดงใหเ้ห็นว่ากลุ่มทดลองมีคะแนนการอ่าน
ดา้นการอ่านประโยคเพิ่มขึน้มากกว่ากลุ่มควบคมุอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .001 (t=6.40, 
p<.001) ผลการวิเคราะหข์อ้มูลแสดงใหเ้ห็นว่าสอดคลอ้งกับสมมติฐานการวิจัย รายละเอียดดัง
ตาราง 8 
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ตาราง 8 ผลเปรียบเทียบความแตกต่างของคะแนนการอ่านก่อนและหลงัการเขา้ร่วมกิจกรรม
ระหว่างกลุม่ทดลองและกลุม่ควบคมุ 

กลุ่มตัวอย่าง 
(n=30) 

การทดสอบ M SD 𝑫̅ SD t 

คะแนนการอ่านโดยรวม 

กลุม่ทดลอง (n = 15) 
หลงัการทดลอง 30.27 3.26 

5.6 1.68 
9.35*** 

ก่อนการทดลอง 24.67 2.19 

กลุม่ควบคมุ (n = 15) 
หลงัการทดลอง 24.53 2.42 

.47 1.30 
ก่อนการทดลอง 24.07 2.31 

คะแนนการอ่านค า 

กลุม่ทดลอง (n = 15) 
หลงัการทดลอง 8.13 1.13 

2.33 .62 
7.79*** 

ก่อนการทดลอง 5.80 1.15 

กลุม่ควบคมุ (n = 15) 
หลงัการทดลอง 5.93 .96 

.20 .86 
ก่อนการทดลอง 5.73 .59 

คะแนนการอ่านประโยค 

กลุม่ทดลอง (n = 15) 
หลงัการทดลอง 22.40 2.32 

3.53 1.41 

6.40*** 
ก่อนการทดลอง 18.87 1.41 

กลุม่ควบคมุ (n = 15) 
หลงัการทดลอง 18.27 1.98 

.27 1.39 
ก่อนการทดลอง 18.00 1.93 

***p<.001 

หมายเหต ุคะแนนการอ่านโดยรวมคะแนนอยู่ระหวา่ง 1 – 40 คะแนน ; ดา้นการอ่านค าอยู่ระหวา่ง 0 – 10 คะแนน 
ดา้นการอ่านประโยคอยู่ระหวา่ง  1– 40 คะแนน 
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บทที ่5 
สรุปอภปิรายผลและขอ้เสนอแนะ 

การวิจัยครัง้นี ้เป็นการวิจัยกึ่งทดลอง (Quasi experimental design) โดยมีวัตถุประสงค์
เพื่อ 1) พัฒนาการจดักิจกรรมการอ่านนิทานพืน้บา้น และ 2) ศึกษาผลของการจดักิจกรรมการอ่าน
นิทานพืน้บ้านที่มีต่อความสามารถดา้นการอ่านของวัยเด็กตอนกลางที่ใชภ้าษาไทยเป็นภาษา  
ที่สอง 

ความมุ่งหมายของการวิจัย 
1) เพื่อพฒันาการจดักิจกรรมการอ่านนิทานพืน้บา้น 
2) เพื่อศึกษาผลของการจดักิจกรรมการอ่านนิทานพืน้บา้นที่มีต่อความสามารถดา้นการ

อ่านของวยัเด็กตอนกลางที่ใชภ้าษาไทยเป็นภาษาที่สอง 

สมมติฐานของการวิจัย 
วัยเด็กตอนกลางที่ใช้ภาษาไทยเป็นภาษาที่สองที่ได้เข้าร่วมกิจกรรมการอ่านนิทาน

พืน้บา้นมีคะแนนความสามารถดา้นการอ่านโดยรวมและรายดา้นเพิ่มขึน้มากกว่าวยัเด็กตอนกลาง
ที่ใชภ้าษาไทยเป็นภาษาที่สองที่ไม่ไดเ้ขา้รว่มกิจกรรมการอ่านนิทานพืน้บา้น 

วิธีการด าเนินการวิจัย 
วิธีการด าเนินการวิจัยแบ่งออกเป็น 2 ส่วน ได้แก่ 

ส่วนที่ 1 การพัฒนาแผนการจัดกิจกรรมการอ่านนิทานพืน้บ้านส าหรับ   วัย
เด็กตอนกลางทีใ่ช้ภาษาไทยเป็นภาษาทีส่อง 

ผูว้ิจัยศึกษาแนวคิด ทฤษฎี หลักการและเอกสารงานวิจัยที่เก่ียวขอ้งกับการจัด
กิจกรรมการอ่านนิทานพืน้บา้น ศึกษาคู่มือหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศักราช 
2551 (ฉบับปรับปรุง พุทธศักราช 2560) ของกระทรวงศึกษาธิการ และศึกษาคู่มือหลักสูตร
สถานศึกษา กลุ่มสาระภาษาไทย โรงเรียนสุเหร่าคลองจั่น (ริดวานอุปถัมภ์) เขียนแผนการจัด
กิจกรรมการอ่านนิทานพืน้บา้น ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 จ านวน 3 แผน โดยใชน้ิทาน
พืน้บา้นจ านวน 3 เรื่อง เป็นหวัขอ้ในการเขียนแผน ซึ่งจะประกอบไปดว้ย กิจกรรมที่ 1 นิทานเรื่อง
ยายกะตา กิจกรรมที่  2 นิทานเรื่องดาวลูกไก่ กิจกรรมที่  3 นิทานเรื่องอุทัยเทวี โดยผู้วิจัยจัด
กิจกรรมการอ่านนิทานพืน้บา้น จ านวน 6 ครัง้ ครัง้ละ 1 ชั่วโมงในวิชาภาษาไทย เป็นระยะเวลา 2 
สปัดาห ์ไดร้บัการตรวจสอบความตรงเชิงเนือ้หา และประเด็นเก่ียวกบัความเหมาะสมของแผนการ
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จดักิจกรรมการอ่านนิทานพืน้บา้นโดยผูท้รงคณุวฒุิ 3 ท่าน ประกอบดว้ย ผูเ้ชี่ยวชาญดา้นจิตวิทยา
พัฒนาการ 1 ท่าน และผู้เชี่ยวชาญด้านภาษาไทย 2 ท่าน ปรบัปรุงแก้ไข  ตามค าแนะน าของ
ผู้ทรงคุณวุฒิ จากนั้นน าแผนการจัดกิจกรรมการอ่านนิทานพื ้นบ้านไปทดลองใช้กับนักเรียน
ระดบัชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนสเุหรา่ทบัชา้งคลองบน จ านวน 15 คน             รวมทัง้หมด 3 
กิจกรรม ใชร้ะยะเวลา 1 สัปดาห์กับ 1 วัน ครัง้ละ 1 ชั่วโมงและปรบัแก้ไขกิจกรรม    ใหม้ีความ
เหมาะสม ก่อนน าไปใชก้บักลุม่ตวัอย่างจรงิ 

ส่วนที ่2 การศึกษาผลของการจัดกิจกรรมการอ่านนิทานพืน้บ้าน 
ผูว้ิจยัศึกษาเอกสาร ผลงานวิจยั แนวคิด และทฤษฎีที่เก่ียวขอ้งกบัความสามารถ         

ดา้นการอ่านของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 น าขอ้มูลที่ไดจ้ากการศึกษา มาสรา้งเป็นแบบวัด
ความสามารถดา้นการอ่าน แบ่งออกเป็น 2 ฉบบั ไดแ้ก่ ฉบบัที่ 1 แบบวดัความสามารถ   ดา้นการ
อ่านออกเสียง ก่อนการทดลองประกอบไปดว้ยแบบทดสอบความสามารถดา้นการอ่านสะกดค า 
และการอ่านเป็นประโยค ฉบบัที่ 2 แบบวดัความสามารถดา้นการอ่านออกเสียง หลงัการทดลอง ประกอบ
ไปด้วยแบบทดสอบความสามารถด้านการอ่านสะกดค า และการอ่านเป็นประโยค สรา้งคู่มือ
ประกอบค าแนะน าการใช้แบบทดสอบพัฒนาการด้านการอ่าน ได้รับการตรวจสอบ   ความ
เหมาะสมของแบบวัด และความเป็นคู่ขนานของแบบวัดทั้งสองฉบับ โดยผู้ทรงคุณวุฒิ  3 ท่าน 
ประกอบดว้ย ผูเ้ชี่ยวชาญดา้นจิตวิทยาพัฒนาการ 1 ท่าน และผูเ้ชี่ยวชาญดา้นภาษาไทย  2 ท่าน 
ปรบัปรุงแกไ้ขตามค าแนะน าของผูท้รงคุณวุฒิ จากนั้นน าแบบวัดความสามารถดา้นการอ่านไป
ทดลองใช้กับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนสุเหร่าทับชา้งคลองบน จ านวน 15 คน 
และปรบัแกไ้ขกิจกรรมใหม้ีความเหมาะสม ก่อนน าไปใชก้บักลุม่ตวัอย่างจรงิ 

ตัวอย่างวิจัย ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  2 อายุระหว่าง 7 -8 ปี ของ
โรงเรียนสเุหร่า-คลองจั่น (ริดวานอปุถมัภ)์ กรุงเทพมหานคร จ านวน 30 คน โดยแบ่งเป็นกลุ่มทดลอง 
จ านวน 15 คน และกลุ่มควบคมุ จ านวน 15 คน โดยน าผลคะแนนแบบวดัความสามารถดา้นการ
อ่าน (Pretest) มาใชจ้บัคู่นกัเรียน (Matching Subject) เพื่อสุ่มนกัเรียนเขา้สู่กลุ่มทดลองและกลุ่ม
ควบคมุ ดว้ยวิธีการสุม่แบบเจาะจง (Purposive Random Sampling)  

เครื่องมือวิจัย ได้แก่ แผนการจัดกิจกรรมการอ่านนิทานพื ้นบ้านและแบบวัด
ความสามารถดา้นการอ่าน ด าเนินการทดลองเริ่มตน้จากการประเมินการอ่านนกัเรียนจากแบบวดั
ความสามารถดา้นการอ่านก่อนการการทดลอง (Pretest) ซึ่งประเมินโดยผูว้ิจยั ครูประจ าชัน้ จากนัน้
ด าเนินกิจกรรมการอ่านนิทานพืน้บ้าน ทั้งหมด 3 กิจกรรม จ านวน 6 ครัง้ ครัง้ละ 1 ชั่วโมง เป็น
ระยะเวลา 2 สัปดาห ์เมื่อเสร็จสิน้กิจกรรมใชแ้บบวัดความสามารถดา้นการอ่านหลังการทดลอง 



  62 

(Posttest)  โดยผู้วิจัยใช้การทดสอบสถิติการทดสอบที่แบบเป็นอิสระจากกัน  (Independent 
sample t-test) ด้วยการเปรียบเทียบคะแนนก่อนการการทดลอง (Pretest) และหลังการการ
ทดลองระหว่างกลุม่ทดลองและกลุม่ควบคมุ เพื่อทดสอบสมมติฐาน 

สรุปผลการวิจัย 
1. ผลพัฒนาการจัดกิจกรรมการอ่านนิทานพืน้บ้านส าหรับวัยเด็กตอนกลางที่ใช้

ภาษาไทยเป็นภาษาทีส่อง 
การวิจัยครัง้นีท้  าใหไ้ดก้ิจกรรมการอ่านนิทานพืน้บา้นที่ส  าหรบัวยัเด็กตอนกลางที่ใช้

ภาษาไทยเป็นภาษาที่สอง ซึ่งใชพ้ัฒนาความสามารถด้านการอ่าน 2 ด้าน ไดแ้ก่ ดา้นการอ่าน
สะกดค าและดา้นการอ่านประโยค โดยกิจกรรมการอ่านนิทานพืน้บา้นจะประกอบดว้ย 3 กิจกรรม 
กิจกรรมที่ 1 นิทานเรื่องยายกะตา กิจกรรมที่ 2 นิทานเรื่องดาวลกูไก่ และกิจกรรมที่ 3  นิทานเรื่อง
อทุัยเทวี ทัง้ 3 กิจกรรมไดร้บัการออกแบบมาเพื่อใชส้  าหรบัการฝึกอ่านสะกดค า และการฝึกอ่าน
ประโยคโดยใชน้ิทานเป็นสื่อในการฝึกอ่าน เพื่อท าใหน้กัเรียนเกิดความรูค้วามเขา้ใจเก่ียวกับ การ
สะกดค า ส่วนประกอบของประโยค สามารถอ่านค าศพัท ์ประโยคและขอ้ความไดถู้กตอ้งผ่านการ
อ่านนิทานพืน้บ้าน อีกทั้งยังสามารถอ่านนิทานตามครู อ่านนิทานร่วมกับกลุ่มเพื่อน ร่วมกับคู่ 
ตลอดจนสามารถอ่านนิทานดว้ยตนเองได้ โดยแต่ละกิจกรรมจะแบ่งเป็น 3 ขัน้ตอน คือ ขัน้น า ขัน้
กิจกรรม และขัน้สรุป  

ขั้นน า เป็นการเตรียมความพรอ้มและกระตุ้นให้นักเรียนเกิดความพรอ้มที่จะ
เรียนรูใ้นเนือ้หาที่สอน หรือเป็นการทบทวนความรูจ้ากการเรียนก่อนหนา้ ใชส้ื่อการสอนโดยใชบ้ตัร
ค า      การเปิดแผ่นภาพ เพื่อเรา้ความสนใจใหก้บันกัเรียน 

ขั้นกิจกรรม เป็นกระบวนการจัดการเรียนรู้ โดยใช้หนังสือนิทานเป็นสื่อให้
นักเรียนฝึกอ่าน ทั้งอ่านร่วมกับคุณครู ร่วมกับเพื่อน และอ่านด้วยตนเอง เพื่อท าให้นักเรียนได้
เรียนรู ้                 ตามจดุประสงคท์ี่ก าหนดไว ้ 

ขั้นสรุป เป็นการสรุปบทเรียนและการประเมินผลการท ากิจกรรมแต่ละครั้ง 
รวมทัง้เป็น   การตรวจสอบว่านกัเรียนบรรลตุามจดุประสงคท์ี่ก าหนดไวห้รือไม่ 

2. ผลของการจัดกิจกรรมการอ่านนิทานพื้นบ้านที่มีต่อความสามารถด้านการ
อ่านของวัยเด็กตอนกลางทีใ่ช้ภาษาไทยเป็นภาษาทีส่อง 

การศึกษาผลของการจดักิจกรรมการอ่านนิทานพืน้บา้นที่มีต่อความสามารถดา้นการ
อ่านของวัยเด็กตอนกลางที่ใชภ้าษาไทยเป็นภาษาที่สอง พบว่า วัยเด็กตอนกลางที่ใชภ้าษาไทย
เป็นภาษาที่สองที่ได้เข้าร่วมกิจกรรมการอ่านนิทานพืน้บ้านมีคะแนนความสามารถดา้นการอ่าน
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โดยรวมและรายดา้น (ดา้นการอ่านค า และดา้นการอ่านประโยค) เพิ่มขึน้มากกว่าวยัเด็กตอนกลาง
ที่ใชภ้าษาไทยเป็นภาษาที่สองที่ไม่ไดเ้ขา้ร่วมกิจกรรมการอ่านนิทานพืน้บา้นอย่างมีนัยส าคญัทาง
สถิติที่ระดบั .001 

อภปิรายผล 
ผูว้ิจัยแบ่งการอภิปรายผลออกเป็น 2 ส่วน ไดแ้ก่ การพัฒนาการจัดกิจกรรมการอ่าน

นิทานพืน้บา้นส าหรบัวยัเด็กตอนกลางที่ใชภ้าษาไทยเป็นภาษาที่สอง และการศกึษาผลของการจดั
กิจกรรมการอ่านนิทานพื ้นบ้านที่มีต่อความสามารถด้านการอ่านของวัยเด็กตอนกลางที่ใช้
ภาษาไทยเป็นภาษาที่สอง  

ส่วนที่ 1 การพัฒนาการจัดกิจกรรมการอ่านนิทานพื้นบ้านส าหรับวัยเด็ก
ตอนกลางทีใ่ช้ภาษาไทยเป็นภาษาทีส่อง 

ผูว้ิจัยพัฒนากิจกรรมการอ่านนิทานพืน้บา้นกับนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2  
อายุ 7-8 ปี จัดอยู่ในช่วงวัยเด็กตอนกลาง เพราะเป็นระยะเวลาที่เด็กจะตอ้งเขา้โรงเรียนและเด็ก
จะต้องได้รบัการพัฒนาในทุก ๆ ด้าน เด็กวัยนีเ้ป็นวัยที่มีพัฒนาการด้านภาษาเจริญขึน้อย่าง
รวดเร็ว รูค้  าศพัทเ์พิ่มมากขึน้ มีการใชภ้าษาแสดงความคิด ความรูส้กึไดเ้ป็นอย่างดี  ซึ่งพฒันาการ
ทางภาษาที่ดีจะส่งผลต่อพัฒนาการทางอารมณ์ สังคม และสติปัญญาให้กับเด็กมากยิ่งขึน้ 
กล่าวคือ เมื่อเด็กอ่านหนงัสือคล่องมากขึน้ เด็กจะไดเ้ริ่มท ากิจกรรมร่วมกนักับบุคคลอ่ืน ๆ เด็กจะ
เกิดความเขา้ใจ ความเห็นอกเห็นใจ และการอยู่ร่วมกบัผูอ่ื้น โดยไม่ท าใหผู้อ่ื้นเกิดความเดือดรอ้น 
(สชุา จนัทนเ์อม, 2536) กิจกรรมที่พฒันาขึน้นี ้มีจดุมุ่งหมายเพื่อใหน้กัเรียนไดฝึ้กภาษาไทยโดยใช้
นิทานเป็นสื่อ นกัเรียนจะเริ่มฝึกจากการอ่านนิทานร่วมกันกับครู อ่านนิทานร่วมกนักบัเพื่อน และ
สดุทา้ย นกัเรียนจะสามารถอ่านนิทานไดด้ว้ยตนเอง 

นกัเรียนทุกคนที่ไดเ้ขา้ร่วมกิจกรรมจะไดฝึ้กการอ่าน โดยผูว้ิจยัออกแบบกิจกรรม            
ใหส้อดคลอ้งกับช่วงวัย ตามทฤษฎีของไวก็อตสกี ้ไดก้ล่าวว่า การเรียนรูท้ี่จะสรา้งใหน้กัเรียนเกิด
ความเขา้ใจ ตีความ ใหค้วามหมาย แมก้ระทั่งการแกปั้ญหาไดน้ัน้ ตอ้งอาศยัการเขา้ไปปฏิสมัพนัธ์
ทางสังคมร่วมกับผู้อ่ืนดา้นการใช้ภาษาเป็นเครื่องมือ โดยครูจะต้องใหค้วามส าคัญกับสิ่งที่อยู่
ภายใตค้วามสนใจของเขา และมองใหเ้ห็นว่าอะไรที่นักเรียนสามารถท าไดส้  าเร็จอย่างอิสระ และ
อะไรที่นักเรียนจะท าส าเร็จไดด้ว้ยค าแนะน าหรือการสนับสนุนจากผูอ่ื้น เพราะฉนั้นการจัดการ
เรียนรูจ้ึงต้องวางอยู่บนการเรียนรูร้่วมกัน (อรรถพล  ประภาสโนบล, 2564) โดยไวก็อตสกี ้ยัง
กล่าวถึงพืน้ที่รอยต่อพฒันาการ (Zone of Proximal Development) เป็นการท าหนา้ที่หรือท างาน
อย่างใดอย่างหนึ่งที่นักเรียนยังไม่สามารถจะท าได ้แต่อยู่ในกระบวนการที่นักเรียนมีความพรอ้ม 
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สามารถท าหนา้ที่หรือท างานไดอ้ย่างสมบูรณใ์นอนาคต พัฒนาการและการเรียนรูจ้ะมีลกัษณะที่
เอือ้ประโยชน์ซึ่งกันและกัน การเรียนรูน้  าไปสู่พัฒนาการ การสนับสนุนพัฒนาการ หรือมีการ
ผลกัดันใหพ้ัฒนาการเป็นไปในระดับที่สงูขึน้ (นิติพงษ์  คะมณีวรรณ, 2561) โดยแรกเริ่มนกัเรียน
จะได้อ่านนิทานพร้อมกับคุณครู เพราะนักเรียนส่วนใหญ่จะอ่านภาษาไทยไม่ได้ หรืออ่าน
ภาษาไทยไม่คล่อง การอ่านนิทานร่วมกันจึงเป็นสิ่งส าคัญเพื่อฝึกใหน้ักเรียนอ่านไดถู้กตอ้งออก
เสียงไดถู้กตอ้ง หลงัจากนัน้นกัเรียนจะอ่านนิทานร่วมกนักบัเพื่อน เพราะนอกจากนักเรียนจะอ่าน
ภาษาไทยร่วมกันกับครูแลว้ เพื่อนก็มีส่วนส าคัญในการฝึกอ่าน เกิดการช่วยเหลือซึ่งกันและกัน 
ร่วมกันอ่านสะกดค าที่ตนเองอ่านไม่ได้ และเกิดความพยายามอ่านนิทานจนจบเรื่อง  และ
ทา้ยท่ีสดุนกัเรียนจะสามารถอ่านนิทานไดด้ว้ยตนเอง โดยไม่จ าเป็นตอ้งมีคณุครูหรือเพื่อนคอยช่วย
อ่าน ท าใหน้กัเรียนสามารถอ่านภาษาไทยไดดี้ขึน้ 

ส่วนที่ 2 การศึกษาผลของการจัดกิจกรรมการอ่านนิทานพืน้บ้านที่มีต่อ
ความสามารถด้านการอ่านของวัยเด็กตอนกลางทีใ่ช้ภาษาไทยเป็นภาษาทีส่อง 

การวิจยัครัง้นี ้พบว่า กลุ่มทดลองที่ไดเ้ขา้รว่มกิจกรรมการอ่านนิทานพืน้บา้น
ที่มีต่อความสามารถดา้นการอ่านของวยัเด็กตอนกลางที่ใชภ้าษาไทยเป็นภาษาที่สองทัง้โดยรวม
และรายดา้นทั้ง 2 ดา้น ได้แก่ การอ่านสะกดค า การอ่านประโยค เพิ่มขึน้มากกว่ากลุ่มควบคุม 
แสดงให้เห็นว่ากิจกรรมการอ่านนิทานพื ้นบ้านที่มีต่อความสามารถด้านการอ่านของวัยเด็ก
ตอนกลางที่ใช้ภาษาไทยเป็นภาษาที่สองเป็นส่วนช่วยให้นักเรียนมีคะแนนการอ่านดีขึน้ ซึ่งมี
สาเหตุมาจากการไดฝึ้กอ่านนิทานนิทานร่วมกับครู ร่วมกับเพื่อน สอดคลอ้งกับทฤษฎีวฒันธรรม
เชิงสงัคมของ Vygotsky ไดก้ล่าวไวว้่าบทบาทของการเลียนแบบมีความส าคัญต่อการเรียนรูแ้ละ
พฒันาการ เมื่อนกัเรียนเกิดอุปสรรคไม่สามารถอ่านภาษาไทยได ้ครูจึงอ่านภาษาไทยใหน้ักเรียน
ฟังเป็นตัวอย่าง ซึ่งในขณะนั้นนักเรียนอาจจะเลียนแบบวิธีการแบบเดียวกับครู โดยสรา้งความ
เขา้ใจขึน้ภายในตนเอง (นิติพงษ์  คะมณีวรรณ, 2561) ดงันัน้การช่วยเหลือจึงเป็นการร่วมมือทาง
สงัคม (Social Collaborative) ที่สนับสนุนใหพ้ัฒนาการทางความรูค้วามเขา้ใจเกิดการเจริญงอก
งาม ครูจึงเป็นบคุคลที่มีความเชี่ยวชาญที่จะมีสว่นรว่มใหค้วามช่วยเหลือในสถานการณก์ารเรียนรู้
โดยใหก้ารดูแล เอาใจใส่ เพื่อสนับสนุนใหน้ักเรียนเพิ่มความสามารถในการอ่านภาษาไทยให้ดี
ยิ่งขึน้ (นิติพงษ์  คะมณีวรรณ, 2561) โดยใชน้ิทานเป็นสื่อในการเรียนรู ้เพราะเด็กในวัย 7-8 ปี 
ชอบนิทาน เพราะตัวละครในเรื่องมีลักษณะต่าง ๆ กัน อาจจะเป็น คน หรือสัตว์ มีพฤติกรรม
เหมือนคนทั่วไปหรืออาจเหมือนในสิ่งที่เราอยากจะเป็น การอ่านนิทานจึงเหมือนการท่องเที่ยวใน
จินตนาการของนักเรียน ไดเ้รียนรูค้  าหรือศัพทต่์าง ๆ จากเนือ้เรื่องในนิทาน มีความอยากรูอ้ยาก
เห็น สนใจสิ่งที่ตนเองชอบ มีสมาธิจดจ่อไดน้านขึน้ และจะพยายามท าสิ่งนัน้ใหส้  าเร็จ (นิติธร ปิล
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วาสน,์ 2561) และเมื่อผูว้ิจัยถามเก่ียวกับพยัญชนะตน้ สระ และตัวสะกด นักเรียนสามารถบอก
พยัญชนะต้น สระ ตัวสะกดได้อย่างถูกต้อง อาทิ  ก่อนการจัดกิจกรรม นักเรียนยังไม่เข้าใจ
พยัญชนะตน้ สระ และตัวสะกด ท าใหไ้ม่สามารถอ่านค าหรือประโยคได ้เมื่อผูว้ิจัยใหน้ักเรียนได้
เขา้ร่วมกิจกรรมการอ่านนิทานพืน้บา้นพบว่า นักเรียนมีความเขา้ใจมากยิ่งขึน้ สามารถอ่านออก
เสียงค าว่า “ไมค้อ้น” “ตลิ่ง” ไดอ้ย่างถกูตอ้ง สามารถบอกความหมายของค าที่อ่านได ้ซึ่งเกิดจากที่
นักเรียนร่วมกันอ่านนิทานพืน้บ้านกับครู และเพื่อน เชื่อมโยงระหว่างค ากับภาพ หลักจากนั้น
นักเรียนจะพยายามออกเสียงตามผูว้ิจัย นักเรียนบางคนจะเริ่มจากการอ่านค าง่าย ๆ เช่น “ยาย” 
“งา” จากนัน้จะเริ่มอ่านค าที่ออกสียงยากขึน้ เช่น “ถั่ว” “เฝ้า” เนื่องจากค าเหล่านีม้ีพยญัชนะตน้อยู่
ในกลุ่มอักษรสูง ท าใหน้ักเรียนอ่านออกเสียงยากกว่าพยัญชนะตน้ที่อยู่ในกลุ่มอักษรกลางและ
อักษรต ่า จากนัน้นักเรียนจะเริ่มอ่านค าเป็นประโยคมากขึน้ จากการศึกษาจะเห็นไดว้่า การอ่าน
นิทานรว่มกนัสม ่าเสมอ จะท าใหน้กัเรียนไดฝึ้กฝนการอ่านค า การประโยค  

นอกจากนี ้ผูว้ิจยัไดพ้บว่า หลงัเสร็จสิน้การท ากิจกรรมในแต่ละคาบ นกัเรียน
มีความสนใจจะหยิบหนังสือนิทานขึน้มาอ่านซ า้ดว้ยตนเอง เชิญชวนใหเ้พื่อนมาร่วมอ่านหนังสือ
นิทานร่วมกัน เกิดการฝึกสะกดค าเมื่อเจอค าที่นักเรียนอ่านไม่คล่อง อีกทัง้นกัเรียนยังกลบัไปเล่า
นิทานใหค้ณุพ่อ คุณแม่ หรือผูป้กครองและเพื่อนฟังซ า้อีกครัง้ สอดคลอ้งกบัทฤษฎีจิตสงัคมของอี
รคิสนั ในขัน้ที่ 4 ที่กล่าวว่าเด็กจะใฝ่เรียนรูแ้ละพยายามกระท าสิ่งต่าง ๆเพื่อใหเ้ห็นว่าเขาสามารถ
ท าได้หรือประสบความส าเร็จ อยากให้ผู้อ่ืนยอมรบัในความสามารถของตนเอง (เบญจรัตน ์  
นชุนาฏ ์& คณะ, 2555) 

สอดคลอ้งกบัผลการวิจัยของ (สมชาย  ตนัติสม, 2527) ไดใ้ชน้ิทานพืน้เมือง
เพื่อเสรมิ    การสอนอ่านส าหรบันกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนบา้นพรานกระต่าย อ าเภอ
พรานกระต่าย จังหวัดก าแพงเพชร จ านวน 60 คน ผลการวิจัยพบว่า หลังจากนักเรียนไดร้บัการ
สอน   โดยใชน้ิทานพืน้เมืองเสริมการสอนอ่านแลว้ นกัเรียนมีความสามารถในการอ่านสงูขึน้ เมื่อ
น ามาเปรียบเทียบผลสมัฤทธิ์ทางการอ่านระหว่างกลุ่มทดลองกับกลุ่มควบคุม พบว่าผลสัมฤทธิ์

ทางการอ่านของนักเรียนกลุ่มทดลองสูงกว่ากลุ่มควบคุม อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05               
ซึ่งสอดคลอ้งกับ (ก่อเกียรติ  สอนสะอาด, 2529) ไดศ้ึกษาการใชน้ิทานพืน้เมืองพัฒนาทกัษะการ
อ่านของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 จ านวน 50 คน พบว่า ผลสัมฤทธิ์ในการอ่านหลังเรียน      
สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 นอกจากนัน้ยังพบว่านิทานพืน้เมืองเป็น
ส่วนส าคญัที่จะช่วยใหผู้เ้รียนมีความกา้วหนา้ในการอ่านและมีความสนใจในวรรณกรรมเพิ่มมากขึน้
และ (สพุตัรา พรอ้มดิษฐ์, 2546b) ไดศ้ึกษาเรื่องผลของการใชน้ิทานพืน้บา้นจงัหวดัจนัทบุรีที่มีต่อ
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การอ่านจับใจความของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนอนุบาลจันทบุรี จังหวัดจันทบุรี 
พบว่านกัเรียนท่ีเรียนโดยใชนิ้ทานพืน้บา้นเป็นสื่อในการอ่านจบัใจความมีผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน
สงูกว่านกัเรียนที่เรียนโดยไม่ใชน้ิทานพืน้บา้นอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งสอดคลอ้งกับ 
(สทุธิ เหลืองอรุณ, 2550) ไดศ้กึษาเรื่องการเปรียบเทียบผลการเรียนรูข้องนกัเรียนชัน้ประถมศกึษา
ปีที่ 4 ที่ไดร้บัการสอนอ่านจบัใจความโดยใชน้ิทานอีสปกบันิทานพืน้บา้น พบว่า นกัเรียนที่ไดเ้รียน
โดยใชน้ิทานอีสปและนิทานพืน้บา้นมีความสามารถในการอ่านจับใจความหลงัเรียนสูงกว่าก่อน
เรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .01 

ข้อเสนอแนะในการวิจัย 
ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 

ผลการศึกษาแสดงให้เห็นว่ากิจกรรมการอ่านนิทานพืน้บ้านมีประสิทธิผลในการ
พฒันาความสามารถดา้นการอ่านของวยัเด็กตอนกลางที่ใชภ้าษาไทยเป็นภาษาที่สอง ทัง้การอ่าน
สะกดค าและการอ่านประโยค ดังนั้น ครู พ่อแม่ผูป้กครองหรือบุคคลใกลช้ิดนักเรียนสามารถน า
กิจกรรมนีไ้ปใชก้บันกัเรียนท่ีใชภ้าษาไทยเป็นภาษาที่สองกบันกัเรียนในระดบัชัน้เดียวกนัได ้ 

ข้อเสนอแนะในงานวิจัยคร้ังต่อไป 
1. งานวิจัยครั้งต่อไปอาจจะประยุกต์ใช้กิจกรรมการอ่านพื ้นบ้านเพื่อพัฒนา

ความสามารถดา้นอ่ืน ๆ ที่ตอ้งไดร้บัการพฒันา เช่น การอ่านออกเสียงวรรณยกุต ์หรือ พฒันาดา้น
การเห็นคณุค่าในตนเองใหก้บัวยัเด็กตอนกลางที่ใชภ้าษาไทยเป็นภาษาที่สอง  

2. งานวิจัยครั้งต่อไปอาจจะใช้กิจกรรมการ อ่านนิทานพื ้นบ้านเพื่ อพัฒนา
ความสามารถดา้นการอ่านใหก้บันกัเรียนระดบัชัน้อ่ืน ๆ ที่ใชภ้าษาไทยเป็นภาษาที่สอง โดยอาจจะ
ใชแ้บบวดัและนิทานพืน้บา้นเรื่องอ่ืน ๆ ที่มีเนือ้เรื่องเหมาะสมและน่าสนใจส าหรบันกัเรียนในช่วง
วยัที่ต่างกนั 
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ภาคผนวก ก 
รายนามผูท้รงคณุวฒุิในการตรวจพิจารณากิจกรรมการอ่านนิทานพืน้บา้น 

และแบบวดัความสามารถดา้นการอ่าน 
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รายนามผู้ทรงคุณวุฒิในการตรวจพิจารณากิจกรรมการอ่านนิทานพืน้บ้าน 
และแบบวัดความสามารถด้านการอ่าน 

 
1. อาจารย ์ดร.ภิญญาพนัธ ์ เพียซา้ย 
อาจารยป์ระจ าหลกัสตูร ศศ.ม.จิตวิทยาพฒันาการ 
คณะมนษุยศาสตร ์มหาวิทยาลยัศรีนครนิทรวิโรฒ 
 
2. นายธีรทศัน ์ ราชแกว้ 
รองผูอ้  านวยการสถานศกึษา โรงเรียนวิเชียรชม  
จงัหวดัสงขลา 
 
3. นางพิไลลกัษณ ์ ศรีสงัข ์
ครูกลุม่สาระการเรียนรูภ้าษาไทย โรงเรียนอนุบาลนานาชาติตากสินบา้นค่าย-วดัหวายกรอง 
จงัหวดัระยอง 
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ภาคผนวก ข 
ใบรบัรองจรยิธรรมการวิจยัในมนษุย ์
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ภาคผนวก ค 
แบบวดัความสามารถดา้นการอ่าน 
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แบบวัดความสามารถด้านการอ่าน  

ก่อนการทดลอง (ฉบับนักเรียน) 

 

 

 

 

 

 

 

ช้ันประถมศกึษาปีที ่2 

(ภาคเรียนที ่2) 

 

 

 

 

 

 

\ 
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การอา่น 

ค าชีแ้จง ขอ้สอบมีทัง้หมด 2 ตอน  
ตอนที ่1 การอ่านสะกดค า 
 

 1. เขีย้ว  6. ทรุดโทรม 
 2. บาดาล  7. เหนียว  
 3. ประชมุ  8. อย่าง  
 4. กระดานด า  9. แก๊ส  
 5. ครอบครวั   10. ก๋ง  
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ตอนที ่2 การอ่านประโยค 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

11. ตากบัยายโปรยขา้วเปลือกใหไ้ก่กิน 

12. สม้โอและมะนาวก าลงัช่วยแมท่ างานบา้น 

13. แมวเป็นสตัวเ์ลีย้งลกูดว้ยนม มีนิสยัขีอ้อ้น 

14. เด็กผูห้ญิงมีผิวขาวราวกบัแสงอาทิตย ์

15. คณุยายมีผมหงอกสีขาวทั่วทัง้หวั 
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แบบวัดความสามารถด้านการอ่าน 

ก่อนการทดลอง (ฉบับครู) 

 

 

 

 

 

 

 

ช้ันประถมศกึษาปีที ่2 

(ภาคเรียนที ่2) 
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ค าชีแ้จงแบบวดัความสามารถด้านการอ่าน 

ระดับชั้นประถมศึกษาปีที ่2  

๑. แบบวัดความสามารถด้านการอ่าน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2  ปีการศึกษา 2566 คะแนนเต็ม      

40 คะแนน 

๒. ใหก้รรมการกรอก เลขที่ ของนกัเรียนก่อนสอบใหเ้รียบรอ้ย 

๓. แบบวดัความสามารถดา้นการอ่านมีทัง้หมด 2 ตอน ดงันี ้
 ตอนที ่1 การอ่านสะกดค า (คะแนนเต็ม 10 คะแนน) 

  ขอ้ที่ 1-10 ใหน้ักเรียนอ่านออกเสียงค าที่ก าหนดใหแ้ละใหก้รรมการใส่เครื่องหมาย ลงใน 

 หลังค าที่นกัเรียนอ่านถูก ใส่เครื่องหมาย X ในช่อง  หลังค าที่นกัเรียนอ่านผิด คะแนนเต็ม 10 คะแนน  

อ่านถกูตอ้งใหค้ะแนนค าละ 1 คะแนน อ่านผิดให ้    0 คะแนน แลว้น าคะแนนท่ีไดไ้ปกรอกในแบบบนัทึกการ

ใหค้ะแนน 

 ตอนที ่2 การอ่านประโยค (คะแนนเต็ม 30 คะแนน) 

  ขอ้ที่ 11-15 ใหน้กัเรียนอ่านออกเสียงประโยคที่ก าหนดใหแ้ละใหก้รรมการใส่เครื่องหมาย  ลง

ในช่องใตค้  าที่นกัเรียนอ่านถกูตอ้ง และใส่เครื่องหมาย X ลงในช่องใตค้  าที่นกัเรียนอ่านผิด การใหค้ะแนน  คือ  

ท่ี รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

3 2 1 

1. การอ่านค า 
อ่านออกเสียงค าในประโยคไดค้ลอ่ง
และถกูตอ้งทกุค าโดยไม่ตะกกุตะกกั 

หรือหยดุเพื่อสะกดค า 

อ่านออกเสียงผิด  
1-3 ค า อ่านไม่คล่องหรือหยดุเพื่อ

สะกดค าเป็นระยะๆ  

อ่านออกเสียงผิด 
 4 ค าขึน้ไป  
อ่านไม่ออก/ 
ไม่อ่าน 

2. การอ่านเพิ่มค า/ขา้มค า ไม่อ่านเพิ่มค าหรือไม่อ่านขา้มค า อ่านเพิ่มค าหรือขา้มค า 1-2 แห่ง อ่านเพิ่มค าหรือขา้มค า 3 แห่งขึน้ไป 

แลว้น าคะแนนทัง้ 2 ส่วนไปกรอกในแบบบนัทึกการใหค้ะแนน 
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เลขที.่.............................. 

ค าชีแ้จง ขอ้สอบมีทัง้หมด 2 ตอน  

ตอนที ่1 การอา่นค า  

 ขอ้ที่ 1-10 ใหน้กัเรียนอา่นออกเสียงค าที่ก าหนดใหแ้ละใหก้รรมการใส่เครื่องหมาย  ลงใน  หลงัค า

ที่นกัเรียนอ่านถกู ใส่เครื่องหมาย X ในช่อง  หลงัค าที่นกัเรียนอา่นผิด 

ข้อ ค า ค าอ่าน 
อ่านถูก  
อ่านผิด  

ลักษณะค าตามขอบขา่ยสาระ 

1. เขีย้ว ขอ-เอีย-วอ-เขียว-ไมโ้ท-เขีย้ว  สระประสม 
2. บาดาล บอ-อา-บา 

ดอ-อา-นอ-ดาน หรือ 
บอ-อา-บา-ดอ-อา-ลอ-ดาน 

 ตวัสะกดไมต่รงตามมาตรา 

3. ประชมุ ปอ-รอ-อะ-ประ-ชอ-อ-ุมอ-ชมุ  สระเดี่ยว 
4. กระดานด า กอ-รอ-อะ-กระ-ดอ-อา-นอ-ดาน- 

ดอ-อ า-ด า 
 ตวัสะกดตรงตามมาตรา 

5. ครอบครวั คอ-รอ-ออ-บอ-ครอบ-คอ-รอ-อวั-ครวั  ค าควบกล า้แท ้
6. ทรุดโทรม ทอ-รอ-อ-ุดอ-ซุด-ทอ-รอ-โอ-มอ-โซม หรือ

ซอ-อ-ุดอ-ซุด-ซอ-โอ-มอ-โซม 
 ค าควบกล า้ไม่แท ้

7. เหนียว หอ-นอ-เอยี-วอ-เหนียว  อกัษรน า (ห น า) 
8. อย่าง ออ-ยอ-อา-งอ-ยาง-ไมเ้อก-อยา่ง  อกัษรน า (อ น า ย) 
9. แก๊ส กอ-แอ-สอ-แกส-ไมต้ร-ีแก๊ส  มีวรรณยกุต/์สระเดี่ยว 
10. ก๋ง กอ-โอะ-งอ-กง-ไมจ้ตัวา-กง๋  มีวรรณยกุต/์สระผสม 
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ตอนที ่2 การอา่นประโยค  

ขอ้ที่ 11-15 ใหน้กัเรียนอ่านออกเสียงค าที่ก าหนดใหแ้ละใหก้รรมการใส่เครื่องหมาย       ลงในช่องใตค้  า

ที่นกัเรียนอ่านถกูตอ้ง และใส่เครื่องหมาย X ลงในช่องใตค้  าที่นกัเรียนอ่านผิด 

 

11. 
ตา กบั ยาย โปรย ขา้วเปลือก ให ้ ไก่ กิน คะแนน 

        ค า  
เพิ่ม/ขา้มค า  

 

12. 
สม้โอ และ มะนาว ก าลงั ช่วย แม่ ท างาน คะแนน 

       ค า  
เพิ่ม/ขา้มค า  

 

13. 
แมว เป็น สตัวเ์ลีย้งลกูดว้ยนม มี นิสยั ขีอ้อ้น คะแนน 

      ค า  
เพิ่ม/ขา้มค า  

 

14. 
เด็ก ผูห้ญิง มี ผิวขาว ราว กบั  แสง อาทิตย ์ คะแนน 

        ค า  
เพิ่ม/ขา้มค า  

 

15. 
คณุยาย มี ผมหงอก สีขาว ทั่ว ทัง้ หวั คะแนน 

       ค า  
เพิ่ม/ขา้มค า  
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แบบบันทกึการให้คะแนนการอ่านออกเสียง 

เลขที.่.............................. 

ตอนที ่1 การอ่านค า 

รายการ คะแนนทีไ่ด ้
จ านวนค าที่อา่น 10 ค า (อา่นถกูตอ้งไดค้  าละ 1 คะแนน อ่านผิดให ้0 คะแนน) 
รวม 10 คะแนน 

 

ตอนที ่2 การอ่านขอ้ความ ใหก้รรมการใส่เคร่ืองหมาย  ลงใน  ทีต่รงกับคะแนนทีนั่กเรียนอ่านได ้

รายการ คะแนนทีไ่ด ้
1.การอา่นค า  
   - อ่านออกเสียงค าในประโยคไดค้ล่องและถกูตอ้งทกุค าโดยไมต่ะกกุตะกกั หรือหยดุเพื่อ
สะกดค าให ้3 คะแนน  
   - อ่านออกเสียงผิด 1-3 ค า อ่านไม่คล่องหรือหยดุเพื่อสะกดค าเป็นระยะๆ ให ้2 คะแนน    
   - อ่านออกเสียงผิด 4 ค าขึน้ไป อ่านไม่ออก/ไม่อ่าน ให ้1 คะแนน  
รวม 15 คะแนน 

 

2.การอา่นเพิ่มค า/ขา้มค า  
   - ไม่อ่านเพิ่มค าหรือไม่อ่านขา้มค าให ้3 คะแนน  
   - อ่านเพิ่มค าหรือขา้มค า 1-2 แห่งให ้2 คะแนน  
   - อ่านเพิ่มค าหรือขา้มค า 3 แห่งขึน้ไปให ้1 คะแนน  
รวม 15 คะแนน 

 

 

คะแนนเต็ม คะแนนทีไ่ด ้
ตอนที่ 1 (10 คะแนน)  

ตอนที่ 2 (30 คะแนน)  

รวมคะแนนเต็ม 40 คะแนน  

จากนัน้น าคะแนนการอ่านมาเทยีบเกณฑ ์ดงันี ้

เกณฑข์องระดบัคะแนน การแปลผล 
31 - 40 คะแนน ดีมาก 
21 - 30 คะแนน ดี 
11 - 20 คะแนน พอใช ้
0 - 10 คะแนน ปรบัปรุง 
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แบบวัดความสามารถด้านการอ่าน 

หลังการทดลอง (ฉบับนักเรียน) 

 

 

 

 

 

 

 

ช้ันประถมศกึษาปีที ่2 

(ภาคเรียนที ่2) 

 

 

 

 

 

\\ 
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การอา่น 

ค าชีแ้จง ขอ้สอบมีทัง้หมด 2 ตอน  
ตอนที ่1 การอ่านสะกดค า 
 

 16. เพีย้น  21. ทรวดทรง  
 17. อาหาร   22. เหมือน  
 18. กระโดด   23. อยาก  
 19. ตน้กระถิน   24. แตว๋  
 20. พรอ้มเพรยีง   25. เกี๊ยว  
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ตอนที ่2 การอ่านประโยค 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

26. ก้อยและแก้วพูดเสียงดังจนคนอื่นรำคาญ 
27. คางคกมีผิวหนังตะปุ่มตะป่ำ และมีพิษ 
28. คางคกจะวางไข่ในน้ำ เป็นฟองสีดำ 
29. ถั่วทุกชนิดใช้แทนเนื้อสัตว์ได้ เพราะมีโปรตีนสูง 
30. ดาวลูกไก่ส่องแสงระยิบระยับอยู่บนท้องฟ้า 
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แบบวัดความสามารถด้านการอ่าน 

หลังการทดลอง (ฉบับครู) 

 

 

 

 

 

 

 

ช้ันประถมศกึษาปีที ่2 

(ภาคเรียนที ่2) 
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ค าชีแ้จงแบบวดัความสามารถด้านการอ่าน 

ระดับชั้นประถมศึกษาปีที ่2  

๔. แบบวัดความสามารถด้านการอ่าน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2  ปีการศึกษา 2566 คะแนนเต็ม      

40 คะแนน 

๕. ใหก้รรมการกรอก เลขที่ ของนกัเรียนก่อนสอบใหเ้รียบรอ้ย 

๖. แบบวดัความสามารถดา้นการอ่านมีทัง้หมด 2 ตอน ดงันี ้
 ตอนที ่1 การอ่านสะกดค า (คะแนนเต็ม 10 คะแนน) 

  ขอ้ที่ 16-25 ใหน้กัเรียนอ่านออกเสียงค าที่ก าหนดใหแ้ละใหก้รรมการใส่เครื่องหมาย ลงใน 

 หลังค าที่นกัเรียนอ่านถูก ใส่เครื่องหมาย X ในช่อง  หลังค าที่นกัเรียนอ่านผิด คะแนนเต็ม 10 คะแนน 

อ่านถูกตอ้งใหค้ะแนนค าละ 1 คะแนน อ่านผิดให ้     0 คะแนน แลว้น าคะแนนที่ไดไ้ปกรอกในแบบบันทึก

การใหค้ะแนน 

 ตอนที ่2 การอ่านประโยค (คะแนนเต็ม 30 คะแนน) 

  ขอ้ที่ 26-30 ใหน้กัเรียนอ่านออกเสียงประโยคที่ก าหนดใหแ้ละใหก้รรมการใส่เครื่องหมาย  ลง

ในช่องใตค้  าที่นกัเรียนอ่านถกูตอ้ง และใส่เครื่องหมาย X ลงในช่องใตค้  าที่นกัเรียนอ่านผิด การใหค้ะแนน  คือ  

ที ่ รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

3 2 1 

1. การอ่านค า 

อ่านออกเสียงค าในประโยค
ไดค้ล่องและถกูตอ้งทกุค า
โดยไม่ตะกกุตะกกั หรือ
หยดุเพื่อสะกดค า 

อ่านออกเสียงผิด  
1-3 ค า อ่านไมค่ล่องหรือ
หยดุเพื่อสะกดค าเป็น

ระยะๆ  

อ่านออกเสียงผิด 
 4 ค าขึน้ไป  
อ่านไม่ออก/ 
ไม่อ่าน 

2. การอ่านเพิ่มค า/ขา้มค า 
ไม่อ่านเพิ่มค าหรือไม่อา่น

ขา้มค า 
อ่านเพิ่มค าหรือขา้มค า 

1-2 แหง่ 
อ่านเพิ่มค าหรือขา้มค า 3 

แห่งขึน้ไป 

แลว้น าคะแนนทัง้ 2 ส่วนไปกรอกในแบบบนัทึกการใหค้ะแนน 
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เลขที.่............................... 

ค าชีแ้จง ขอ้สอบมีทัง้หมด 2 ตอน  

ตอนที ่1 การอา่นค า  

 ขอ้ที่ 16-25 ใหน้กัเรียนอ่านออกเสียงค าที่ก าหนดใหแ้ละใหก้รรมการใส่เครื่องหมาย  ลงใน  หลงั

ค าที่นกัเรียนอ่านถกู ใส่เครื่องหมาย X ในช่อง  หลงัค าที่นกัเรียนอ่านผิด 

ข้อ ค า ค าอ่าน 
อ่านถูก  
อ่านผิด  

ลักษณะค าตามขอบขา่ยสาระ 

16. เพีย้น พอ-เอีย-นอ-เพียน-ไมโ้ท-เพีย้น  สระประสม/ตวัสะกดตรงตามมาตรา/มีรูป
วรรณยกุต ์

17. อาหาร ออ-อา-อา-หอ-อา-นอ-หาน 
ออ-อา-อา-หอ-อา-รอ-หาน 

 สระเดี่ยว/ตวัสะกดไม่ตรงตามมาตรา 

18. กระโดด กอ-รอ-อะ-กระ-ดอ-โอ-ดอ-โดด  สระเดี่ยว/ตวัสะกดตรงตามมาตรา 
19. ตน้กระถิน ตอ-โอะ-นอ-ตน-ไมโ้ท-ตน้-กอ-รอ-อะ-กระ-ถอ-

อิ-นอ-ถิน 
 สระเกิน/ตวัสะกดตรงตามมาตรา/มีรูป

วรรณยกุต ์
20. พรอ้มเพรียง พอ-รอ-ออ-มอ-พรอม-ไมโ้ท-พรอ้ม-พอ-รอ-เอยีง-

งอ-เพรียง 
 สระเดี่ยว/ตวัสะกดตรงตามมาตรา/มีรูป

วรรณยกุต ์
21. ทรวดทรง ทร-รอ-อวั-ดอ-ซวด-ทอ-รอ-โอะ-งอ-ซง หรือ ซอ-

อวั-ดอ-ซวด-ซอ-โอะ-งอ-ซง 
 สระเดี่ยว/ตวัสะกดไม่ตรงตามมาตรา 

22. เหมือน หอ-มอ-เอือ-นอ-เหมือน  สระเดี่ยว/ตวัสะกดตรงตามมาตรา 
23. อยาก ออ-ยอ-อา-กอ-อยาก  สระเดี่ยว/ตวัสะกดไม่ตรงตามมาตรา 
24. แต๋ว ตอ-แอ-วอ-แตว-ไมจ้ตัวา-แต๋ว  สระเดี่ยว/ตวัสะกดตรงตามมาตรา/มีรูป

วรรณยกุต ์
25. เกี๊ยว กอ-เอยี-วอ-เกียว-ไมต้รี-เกี๊ยว  สระเดี่ยว/ตวัสะกดไม่ตรงตามมาตรา 
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ตอนที ่2 การอา่นประโยค  

ขอ้ที่ 26-30 ใหน้กัเรียนอ่านออกเสียงค าที่ก าหนดใหแ้ละใหก้รรมการใส่เครื่องหมาย       ลงในช่องใตค้  า

ที่นกัเรียนอ่านถกูตอ้ง และใส่เครื่องหมาย X ลงในช่องใตค้  าที่นกัเรียนอ่านผิด 

 

26. 
กอ้ย และ แกว้ พดู เสียงดงั จน คนอื่น ร  าคาญ คะแนน 

        ค า  
เพิ่ม/ขา้มค า  

 

27. 
คางคก มี ผิวหนงั ตะปุ่ ม ตะป ่ า และ มีพิษ คะแนน 

       ค า  
เพิ่ม/ขา้มค า  

 

28. 
กบ จะ วางไข่ ในน า้ เป็นฟอง สีขาว จดุด า คะแนน 

       ค า  
เพิ่ม/ขา้มค า  

 

29. 

ถั่ว ทกุชนิด ใช ้ แทน เนือ้สตัว ์ ได ้ เพราะ คะแนน 

       ค า  
มี โปรตีน สงู     เพิ่ม/ขา้มค า  

     

 

30. 
ดาว ลกูไก่ ส่องแสง ระยิบระยบั อยู่บน ทอ้งฟ้า คะแนน 

      ค า  
เพิ่ม/ขา้มค า  
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แบบบันทกึการให้คะแนนการอ่านออกเสียง 

เลขที.่................................. 

ตอนที ่1 การอ่านค า 

รายการ คะแนนทีไ่ด ้
จ านวนค าที่อา่น 10 ค า (อา่นถกูตอ้งไดค้  าละ 1 คะแนน อ่านผิดได ้0 คะแนน) 
รวม 10 คะแนน 

 

ตอนที ่2 การอ่านขอ้ความ ใหก้รรมการใส่เคร่ืองหมาย  ลงใน  ทีต่รงกับคะแนนทีนั่กเรียนอ่านได ้

รายการ คะแนนทีไ่ด ้
1.การอา่นค า  
   - อ่านออกเสียงค าในประโยคไดค้ล่องและถกูตอ้งทกุค าโดยไมต่ะกกุตะกกั หรือหยดุเพื่อ
สะกดค าให ้3 คะแนน  
   - อ่านออกเสียงผิด 1-3 ค า อ่านไม่คล่องหรือหยดุเพื่อสะกดค าเป็นระยะๆ ให ้2 คะแนน    
   - อ่านออกเสียงผิด 4 ค าขึน้ไป อ่านไม่ออก/ไม่อ่าน ให ้1 คะแนน  
รวม 15 คะแนน 

 

2.การอา่นเพิ่มค า/ขา้มค า  
   - ไม่อ่านเพิ่มค าหรือไม่อ่านขา้มค าให ้3 คะแนน  
   - อ่านเพิ่มค าหรือขา้มค า 1-2 แห่งให ้2 คะแนน  
   - อ่านเพิ่มค าหรือขา้มค า 3 แห่งขึน้ไปให ้1 คะแนน  
รวม 15 คะแนน 

 

 

คะแนนเต็ม คะแนนทีไ่ด ้
ตอนที่ 1 (10 คะแนน)  

ตอนที่ 2 (30 คะแนน)  

รวมคะแนนเต็ม 40 คะแนน  

จากนัน้น าคะแนนการอ่านมาเทยีบเกณฑ ์ดงันี ้

เกณฑข์องระดบัคะแนน การแปลผล 
31 - 40 คะแนน ดีมาก 
21 - 30 คะแนน ดี 
11 - 20 คะแนน พอใช ้
0 - 10 คะแนน ปรบัปรุง 
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ภาคผนวก ง 
แผนการจดักิจกรรมการอ่านนิทานพืน้บา้น 
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แผนการจัดกิจกรรมพัฒนาความสามารถด้านการอา่น 
กิจกรรมที ่1 นิทานเร่ืองยายกะตา 

กลุ่มเป้าหมาย: นักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที ่2  เวลาการจัดกิจกรรม 2 ชั่วโมง 

วัตถุประสงคข์องกิจกรรม 

1. นกัเรียนเกิดความรูค้วามเขา้ใจเก่ียวกบัการสะกดค า ส่วนประกอบของประโยค 
2. นกัเรียนสามารถอ่านค าศพัท ์ประโยคและขอ้ความไดถ้กูตอ้งได ้
3. นกัเรียนสามารถอ่านนิทานตามครู อ่านนิทานกบักลุ่มเพื่อน อ่านเป็นคู่กบัเพื่อน ตลอดจนสามารถอ่าน

นิทานดว้ยตนเองได ้ 

องคป์ระกอบของการอ่านทีไ่ด้รับการพัฒนา 

1. การอ่านค าศพัท ์

2. การอ่านประโยค 

ขั้นตอนของกิจกรรม 

ชั่วโมงที ่1 
 ขั้นน า 

 1. นกัเรียนรว่มกันท ากิจกรรม “เปิดแผ่นป้าย ทายซิคืออะไร?” โดยนกัเรียนดูบตัรภาพที่มีแผ่นกระดาษปิด
ไวเ้ป็นชิน้ส่วน 9 ส่วน บนกระดาน แบ่งเป็นตวัเลข 1-9 แลว้ใหน้กัเรียนเลือกหมายเลขเปิดแผ่นกระดาษ เมื่อเปิด 
1 ครัง้ ตอ้งตอบ 1 ค าตอบ หากตอบถูกจะเปิดแผ่นป้ายทัง้หมด และหากตอบผิดจะตอ้งเปิดแผ่นป้ายเพื่อทาย
ค าตอบใหถ้กูตอ้ง หรือจนกว่าจะเปิดกระดาษครบทัง้หมด 9 แผ่น 

 2. เมื่อนกัเรียนเปิดภาพครบแลว้ ภาพที่ปรากฏเป็นภาพของธัญพืช 2 ชนิดคือ ถั่วลิสงและงาด า 
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ตัวอย่างบัตรภาพเปิดแผ่นป้าย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 3. นกัเรียนรว่มกนัพิจารณาภาพจากบตัรภาพและตอบค าถาม ดงันี  ้
  3.1 นกัเรียนรูจ้กัสิ่งที่ปรากฏอยู่ในภาพหรือไม่ ส่ิงนัน้คืออะไร 

   (ตวัอย่างค าตอบ ถั่วลิสงกบังาด า) 
  3.2 นกัเรียนเคยรบัประทานถั่วลิสงกบังาด าหรือไม่ มีรสชาติเป็นอย่างไร  

   (ตวัอย่างค าตอบ หอม มนั อรอ่ย) 
  3.3 นกัเรียนทราบหรือไม่ ค าว่าถั่วกบังาประสมดว้ยสระอะไร และสะกดอย่างไร 

   (ตวัอย่างค าตอบ สระอวัและสระอา) 
 4. นักเรียนและครูร่วมกับสรุปความรู ้ดังนี ้ ถั่ วและงาคือธัญพืชที่มีคุณค่าทางอาหารสูงมาก    มี
คณุประโยชนต์่อร่างกาย และถั่วกับงา จะเป็นองคป์ระกอบหนึ่งในนิทานที่ครูจะอ่านใหฟั้งต่อไปนี ้พรอ้มทัง้แจง้
จดุประสงคก์ารเรียนรูใ้หก้บันกัเรียน 

ขั้นกิจกรรม 

4. ครูใหน้ักเรียนแบ่งกลุ่ม 2 กลุ่มท ากิจกรรม “สนุกกับค าศัพทใ์นนิทาน” โดยจะมีบตัรค าศัพท์
ทัง้หมด 6 แผ่น และบตัรค าอ่าน 6 แผ่น ครูสุ่มแจกบตัรค าศพัทใ์หก้บันกัเรียนกลุ่มละ 3 แผ่น 
และใหน้กัเรียนช่วยกนัจบัคู่บตัรค าศพัทแ์ละบตัรค าอ่านใหถ้กูตอ้งสมัพนัธก์นั 
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          ตัวอย่างบัตรค าศัพท ์         ตัวอย่างบัตรค าอ่าน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 6. ครูอ่านสะกดค าใหฟั้ง 1 เที่ยวและใหน้กัเรียนอ่านพรอ้มกัน จากนัน้สุ่มนกัเรียนใหอ้่านออกเสียงทีละคน 

พรอ้มกบัเติมค าอ่านที่หายไปลงใน เอกสารประกอบ 2 กิจกรรมทา้ยเรื่องยายกะตา (กิจกรรมที่ 1)  
 7. ครูสนทนากับนกัเรียนโดยน ารูปภาพจากหนงัสือนิทานเรื่องยายกะตาใหน้กัเรียนดูและใชค้  าถามกระตุน้
ความสนใจของนกัเรียนเก่ียวกบัตวัละครในเรื่อง 

 8. ครูอ่านนิทานเรื่องยายกะตาใหน้กัเรียนฟังโดยใชน้ า้เสียงและลีลาในการอ่าน พรอ้มทัง้เปิดหนงัสือนิทาน 
นกัเรียนอ่านเรื่องตามครูพรอ้มกนั 
 9. ครูและนกัเรียนรว่มกันสนทนาเก่ียวกับเนือ้หาในนิทาน เช่น มีตวัละครทั้งหมดก่ีตวั มีตวัอะไรบา้ง และ
เหตกุารณใ์นเรื่องเป็นอย่างไร 
 10. ครูใหส่้งหนงัสือนิทานใหก้ับนกัเรียน ใหน้ักเรียนอ่านนิทานตามครู และหลงัจากนัน้นกัเรียนกับครูอ่าน
นิทานยายกะตาพพรอ้มกนั   
 11. นกัเรียนอ่านนิทานเรื่องยายกะตา เป็นคู่ 
 12. อ่านนิทานเรื่องยายกะตา เป็นรายบคุคล  

ขั้นสรุป 

 13. ครูและนกัเรียนรว่มกันสรุปความรูร้วบยอดไดว้่า การอ่านนิทานนอกจากจะช่วยใหค้วามบนัเทิง ผ่อนคลาย 
และสนุกสนานแลว้ ยงัไดค้วามรู ้การอ่านและสะกดค าศพัทเ์พราะการเขา้ใจค าศพัทใ์นนิทานจะท าใหเ้ขา้ใจเนือ้
เรื่องที่อ่านมากยิ่งขึน้ 

ชั่วโมงที ่2 
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ขั้นน า 

 1. นกัเรียนและครูสนทนาทบทวนความรูน้ิทานเรื่อง ยายกะตา พรอ้มทัง้ใหน้กัเรียนช่วยกันอ่านนิทานเรื่อง
ยายกะตา เพื่อเป็นการทบทวนความรูเ้ดิม 

ขั้นกิจกรรม 

 2. ครูสนทนาซกัถามนกัเรียนเก่ียวกับส่วนประกอบของประโยค ครูช่วยอธิบายเพิ่มเติมถา้นกัเรียนตอบไม่
ถกูตอ้งหรือไม่ครอบคลมุ ว่าประโยคตอ้งประกอบดว้ยภาคประธานและภาคแสดง คือ มีประธาน และกรยิา เป็น
หลกั ประโยคจะมีกรรมหรือไม่มีก็ได ้ขึน้อยู่กบักรยิาทีใช ้ 
 3. ครูแจกกระดาษ เอ4 และสีให้กับนักเรียน โดยให้นักเรียนเขียนค าใหม่ของตนเองลงไป ให้นักเรียน
น าเสนอค าของตนเองใหเ้พื่อน ๆ ในหอ้งทราบ 

 4. ให้นักเรียนทุกคนช่วยกันฝึกเรียงประโยคสั้น ๆ ให้เป็นประโยคที่สมบูรณ์ลงในเอกสารประกอบ 2 
กิจกรรมทา้ยเรื่องยายกะตา (กิจกรรมที่ 2)  
 5. ใหน้กัเรียนช่วยกนัอ่านแต่ละประโยครว่มกนัอีกครัง้ 

ขั้นสรุป 
 6. ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปความรูร้วบยอดไดว้่า การอ่านนิทานนอกจากจะช่วยใหค้วามบันเทิง ผ่อนคลาย 
และสนกุสนานแลว้ ยงัไดค้วามรู ้การสะกดค า และการอ่านเป็นประโยค เพราะจะท าใหเ้ขา้ใจเนือ้เรื่องที่อ่านมาก
ยิ่งขึน้ 

การวัดและประเมินผล 

1. ประเมินความรูเ้ก่ียวกบัการสะกดค า ส่วนประกอบของประโยค และขอ้ความ (แบบประเมิน 1) 

 2. ประเมินการมีส่วนรว่มกิจกรรม  (แบบประเมิน 2) 

 3. ประเมินการอ่านส าหรบักิจกรรมการอ่านนิทาน “เรื่องยายกะตา”  (แบบประเมิน 3) 

สื่อ/แหล่งการเรียนรู้ 

1. หนงัสือนิทานพืน้บา้นเรื่อง ยายกะตา (เอกสารประกอบ 1) 

2. กิจกรรมทา้ยเรื่องยายกะตา (เอกสารประกอบ 2) 
3. บตัรภาพ (ใบกิจกรรม 1) 

4. บตัรค า (ใบกิจกรรม 2) 
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แบบประเมิน 1 

แบบประเมินความรู้เกี่ยวกบัการสะกดค า และส่วนประกอบของประโยค 
 

เลขที ่ ชื่อ-สกุล 

กิจ
กร

รม
ที ่
1 

8 
 ค
ะแ

นน
 

กิจ
กร

รม
ที ่
2 

8 
คะ

แน
น 

รว
ม 

16
 ค
ะแ

นน
 

1     

2     

3     

4     

5     

6     

7     

8     

9     

10     

11     

12     

13     

14     

15     

 

เกณฑก์ารใหค้ะแนน 
 

 

ชื่อชิน้งาน 

เกณฑค์ุณภาพ 

ดีมาก (4) ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 

1.การเขียนและอ่าน

สะกดค า 

เขียนสะกดค าและ

อ่านไดถ้กูตอ้ง 8 ขอ้

ขึน้ไป 

เขียนสะกดค าและ

อ่านไดถ้กูตอ้ง 7 ขอ้ 

เขียนสะกดค าและ

อ่านไดถ้กูตอ้ง 6 ขอ้ 

เขียนสะกดค าและอา่น

ไดถ้กูตอ้งนอ้ยกว่า 6 

ขอ้ 

2.การแตง่ประโยค

และอ่านประโยค 

การแตง่ประโยคจาก

ค าและอ่านไดถ้กูตอ้ง 

8 ขอ้ขึน้ไป 

การแตง่ประโยคจาก

ค าและอ่านไดถ้กูตอ้ง 

7 ขอ้ 

การแตง่ประโยค

จากค าและอา่นได้

ถกูตอ้ง 6 ขอ้ 

การแต่งประโยคจากค า

และอ่านไดถ้กูตอ้งนอ้ย

กว่า 6 ขอ้ 
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แบบประเมิน 2 

แบบประเมินการมีส่วนร่วมกจิกรรม 

ค าชีแ้จง  คณุครูหรือผูท้ี่เก่ียวขอ้งสงัเกตพฤติกรรมการเขา้ร่วมกิจกรรมของนกัเรียน การใหค้ะแนนจะประเมินจาก
การสงัเกตการเขา้รว่มกิจกรรมของนกัเรียน 

ที ่

 
 
 
 

ชื่อ-สกุล 

 
 

 

รายการประเมินพฤติกรรมของนักเรียน 

เข
้าร่
วม

กิจ
กร

รม
ด้ว

ยค
วา
มต

ัง้ใ
จ

ตล
อด

กิจ
กร

รม
 

เข
้าร่
วม

กิจ
กร

รม
 แ
ต่มี

คว
าม

ตั้ ง
ใจ

บา
งช

่วง
ขอ

งก
ิจก

รร
ม 

เข
้าร่
วม

กิจ
กร

รม
 แ
ต่ข

าด
คว

าม
ตั้ ง

ใจ
ตล

อด
ชว่

งข
อง

กิจ
กร

รม
 

ไม
่ได
้เข
้าร่
วม

กิจ
กร

รม
 

3 คะแนน 2 คะแนน 1 คะแนน 0 คะแนน 

1      

2      

3      

4      

5      

6      

7      

8      

9      

10      

11      

12      

13      

14      

15      
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แบบประเมิน 3 

แบบประเมินความสามารถด้านการอ่านส าหรับกิจกรรมการอ่านนิทาน “เร่ืองยายกะตา” 
 

เลขที ่
อักขรวิธ ี

3  คะแนน 

ค าควบกล า้ 

3  คะแนน 

การแบ่ง   
วรรคตอน 

3  คะแนน 

ความถูกต้อง
คล่องแคลว่   
3  คะแนน 

น ้าเสียง 

3  คะแนน 

รวม 

15 

1       

2       

3       

4       

5 

 

      

6       

7       

8       

9       

10       

11       

12       

13       

14       

15       
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เกณฑก์ารใหค้ะแนน 

 

รายการประเมิน 
เกณฑก์ารใหค้ะแนน 

3 2 1 

1. อกัขรวิธี 

 

อ่านสะกดค าถกูตอ้งทกุค า 
อ่านไม่ตก ไม่เพิม่ค า 

อ่านสะกดค าถกูตอ้ง   อ่าน
ไม่ตก ไม่เพิ่มค าเป็นส่วน
ใหญ่ 

อ่านสะกดค าไม่ถกูตอ้ง   อ่าน
ตก เพิ่มค าเป็นส่วนใหญ่ 

2. ค าควบกล า้ 

 

อ่านออกเสียงค าควบกล า้
ถกูตอ้งทกุค า  

อ่านออกเสียงค าควบกล า้
ถกูตอ้งเป็นส่วนใหญ่ 

อ่านออกเสียงค าควบกล า้ไม่
ถกูตอ้ง   

3. การแบ่งวรรคตอน 

 

แบ่งวรรคตอนในการอ่านได้
ถกูตอ้งตลอดเรื่อง 

แบ่งวรรคตอนใน      การ
อ่านไดถ้กูตอ้ง    เป็นส่วน
ใหญ่ 

แบ่งวรรคตอนในการอ่านไม่
ถกูตอ้ง  

4. ความถกูตอ้ง
คล่องแคล่ว 

อ่านไดถ้กูตอ้งคล่องแคล่ว 

ต่อเนื่อง ไม่ตะกกุตะกกั 

ตลอดเรื่อง 

อ่านไดถ้กูตอ้งคล่องแคล่ว 

ต่อเนื่อง  ไม่ตะกกุตะกกั

เป็นส่วนใหญ่          

อ่านไม่ถกูตอ้ง  

ไม่คล่องแคล่ว  ไม่ต่อเนื่อง

ตะกกุตะกกั         

5. น า้เสียง 
 

อ่านเสียงดงัฟังชดัตลอดเรื่อง อ่านเสียงดงัฟังชดั     เป็น
ส่วนใหญ่ 

อ่านเสียงเบาเป็นส่วนใหญ่ 
หรือตลอดทัง้เรื่อง 
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เอกสารประกอบ 1 

นิทานเร่ืองยายกะตา 

  ยายกะตาปลกูถั่วปลกูงาใหห้ลานเฝา้ หลานไม่เฝา้ กามากินถั่วกินงาเจ็ดเมล็ดเจ็ดทะนาน ยายมายายก็ด่า
ตามาตาก็ตี  
 หลานรอ้งไหไ้ปหานายพรานขอใหช้่วยยิงกา กากินถั่วกินงาเจ็ดเมล็ดเจ็ดทะนาน ยายมายายก็ด่า ตามาตา
ก็ตี นายพรานตอบว่า "ไม่ใช่กงการอะไรของขา้" 
  หลานจึงไปหาหนูขอให้ช่วยกัดสายธนูนายพราน นายพรานไม่ช่วยยิงกา กากินถั่วกินงาเจ็ดเมล็ดเจ็ด
ทะนาน ยายมายายก็ด่า ตามาตาก็ตี หนตูอบว่า "ไม่ใช่กงการอะไรของขา้" 
 หลานจึงไปหาแมวขอใหแ้มวช่วยกัดหนู หนูไม่ช่วยกัดสายธนูนายพราน นายพรานไม่ช่วยยิงกา กากินถั่ว
กินงาเจ็ดเมล็ดเจ็ดทะนาน ยายมายายก็ด่า ตามาตาก็ตี แมวตอบว่า "ไม่ใช่กงการอะไรของขา้" 
 หลานจึงไปหาหมาขอใหช้่วยกัดแมว แมวไม่ช่วยกัดหนู หนูไม่ช่วยกัดสายธนูนายพราน นายพรานไม่ช่วย
ยิงกา กากินถั่วกินงาเจ็ดเมล็ดเจ็ดทะนาน ยายมายายก็ด่า ตามาตาก็ตี หมาตอบว่า  "ไม่ใช่กงการอะไรของขา้  

 หลานจึงไปหาไมค้อ้นใหย้อ้นหวัหมา หมาไม่ช่วยกดัแมว แมวไม่ช่วยกัดหน ูหนไูม่ช่วยกดัสายธนนูายพราน 
นายพรานไม่ช่วยยิงกา กากินถั่วกินงาเจ็ดเมล็ดเจ็ดทะนาน ยายมายายก็ด่า ตามาตาก็ตี ไมค้อ้นตอบว่า "ไม่ใช่
กงการอะไรของขา้" 
 หลานจึงไปหาไฟใหช้่วยไหมไ้มค้อ้น ไมค้อ้นไม่ช่วยยอ้นหวัหมา หมาไม่ช่วยกัดแมว แมวไม่ช่วยกัดหน ูหนู
ไม่ช่วยกัดสายธนูนายพราน นายพรานไม่ช่วยยิงกา กากินถั่วกินงาเจ็ดเมล็ดเจ็ดทะนาน ยายมายายก็ด่ า ตา
มาตาก็ตี ไฟตอบว่า "ไม่ใช่กงการอะไรของขา้" 
 หลานจึงไปหาน า้ใหช้่วยดบัไฟ ไฟไม่ช่วยไหมไ้มค้อ้น ไมค้อ้นไม่ช่วยยอ้นหวัหมา หมาไม่ชว่ยกดัแมว แมวไม่
ช่วยกัดหนู หนูไม่ช่วยกัดสายธนูนายพราน นายพรานไม่ช่วยยิงกา กากินถั่วกินงาเจ็ดเมล็ดเจ็ดทะนาน ยายมา
ยายก็ด่า ตามาตาก็ตี น า้ตอบว่า "ไม่ใช่กงการอะไรของขา้" 
 หลานจึงไปหาตล่ิงใหช้่วยพงัทบัน า้ น า้ไม่ช่วยดบัไฟ ไฟไม่ช่วยไหมไ้มค้อ้น ไมค้อ้นไม่ช่วยยอ้นหวัหมา หมา
ไม่ช่วยกดัแมว แมวไม่ช่วยกดัหน ูหนไูม่ช่วยกดัสายธนนูายพราน นายพรานไม่ช่วยยิงกา กากินถั่วกินงาเจ็ดเมล็ด
เจ็ดทะนาน ยายมายายก็ด่า ตามาตาก็ตี ตล่ิงตอบว่า "ไม่ใช่กงการอะไรของขา้" 
 หลานจึงไปหาชา้งใหช้่วยถล่มตล่ิง ตล่ิงไม่ช่วยพงัทบัน า้ น า้ไม่ช่วยดบัไฟ ไฟไม่ช่วยไหมไ้มค้อ้น ไมค้อ้น ไม่
ช่วยยอ้นหัวหมา หมาไม่ช่วยกัดแมว แมวไม่ช่วยกัดหนู หนูไม่ช่วยกัดสายธนูนายพราน นายพรานไม่ช่วยยิงกา กา
กินถั่วกินงาเจ็ดเมล็ดเจ็ดทะนาน ยายมายายก็ด่า ตามาตาก็ตี ชา้งตอบว่า "ไม่ใช่กงการอะไรของขา้" 
 หลานจึงไปหาแมลงหร่ีใหช้่วยตอมตาชา้ง ชา้งไม่ช่วยถล่มตล่ิง ตล่ิงไม่ช่วยพงัทบัน า้ น า้ไม่ช่วยดบัไฟ ไฟไม่
ช่วยไหม้ไม้ค้อน ไม้ค้อนไม่ช่วยย้อนหัวหมา หมาไม่ช่วยกัดแมว แมวไม่ช่วยกัดหนู หนูไม่ช่วยกัดสายธนู
นายพราน นายพรานไม่ช่วยยิงกา กากินถั่วกินงาเจ็ดเมล็ดเจ็ดทะนาน ยายมายายก็ด่า ตามาตาก็ตี แมลงหวี่
ตอบว่า "ขา้จะช่วยตอมตาชา้งใหต้าเน่าทัง้สองขา้ง"  
 ชา้งตกใจจึงรีบไปช่วยถล่มตล่ิง ตล่ิงจึงรีบไปช่วยพังทับน า้ น า้จึงรีบไปช่วยดับไฟ ไฟจึงรีบไปช่วยไหมไ้ม้
คอ้น ไมค้อ้นจึงรีบไปช่วยยอ้นหวัหมา หมาจึงรีบไปช่วยกัดแมว แมวจึงรีบไปช่วยกัดหนู หนูจึงรีบไปช่วยกัดสาย
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ธนูของนายพราน นายพรานจึงรีบไปช่วยยิงกา กาจึงเอาถั่วเอางาเจ็ดเมล็ดเจ็ดทะนานมาคืนหลาน หลานเอาถั่ว
เอางาไปใหแ้ก่ยายกะตา ยายกะตาก็เลิกด่าเลิกตีหลานแต่นัน้มา 

 

 นิทานเร่ืองนี้สอนให้รู้ว่า สั่งสอนให้คนไทยเอาใจใส่ธุระของผู้อื่น อย่าดูดาย เม่ือใครมาขอความ
ช่วยเหลือทันที ไม่ควรคิดว่า ธุระไม่ใช่ หรือไม่ใช่ธุระของตน น่ันคือมีความเอือ้อาทร ช่วยเหลือทุกข์
ของผู้อื่น และเฉลี่ยความสุขเผ่ือแผ่ไปในสังคม อันเป็นคุณธรรมของสังคมไทยมายาวนาน 

 

อ้างอิงจาก หนงัสือวรรณคดีและวรรณกรรม ประถมศกึษาปีที่ 2 หน่วยการเรียนรูท้ี่ 1 ครอบครวัผาสกุ 
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เอกสารประกอบ 2 

กิจกรรมท้ายเร่ืองยายกะตา 

กิจกรรมที ่1 เติมส่วนท่ีหายไปใหถ้กูตอ้งตามหลกัการอ่านสะกดค าของค าศพัทต์่อไปนี ้
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กิจกรรมที ่2   ใหน้กัเรียนเรียงล าดบัค าต่อไปนีใ้หเ้ป็นประโยคที่สมบรูณ ์

ตัวอย่าง  ควาย หญ้า กนิ  =  ควาย  กิน  หญ้า 

 

1.  กา   กิน  อยาก งา   =     ………………………….………………..…………………………… 

                                  

2. บิน  กา  มา  ผ่าน     =     ………………………….……………………………………….……. 

 

3.  ไป   ตา  ปลา  ด ู    =     …………………………………………………………….…………... 

 

4.  มา  งา  กา  ขโมย    =     ………………………….……………….……………………………. 

 

5.  ตา   กา  ปา   ขา    =     ………………………….…………………………………………… 

 

6.  บิน  กา ไป  หน ี      =     ……………..…………….…………………………………………… 

 

7.  ไป  กา  หา  หมา      =     ……………………….………………………………………………. 

 

8.  ขอโทษ  กา  ตา  มา  =     ……………………….……………………………………………… 

 

9.  ตา  ทายา  กา  ให ้   =    ................................................................................................... 

 

10. กา  ตา   อยู่  กบั     =    .................................................................................................... 
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ใบกิจกรรม 1 

บัตรภาพ 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

ใบกิจกรรม 2 
บัตรค า 
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แผนการจัดกิจกรรมพัฒนาความสามารถด้านการอา่น 
กิจกรรมที ่2 นิทานเร่ืองดาวลกูไก ่

กลุ่มเป้าหมาย: นักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที ่2     เวลาการจัดกิจกรรม 2 ชั่วโมง 

วัตถุประสงคข์องกิจกรรม 

1. นกัเรียนเกิดความรูค้วามเขา้ใจเก่ียวกบัการสะกดค า ส่วนประกอบของประโยค และขอ้ความ 
2. นกัเรียนสามารถอ่านค าศพัท ์ประโยคและขอ้ความไดถ้กูตอ้งได ้
3. นกัเรียนสามารถอ่านนิทานตามครู อ่านนิทานกบักลุ่มเพื่อน อ่านเป็นคู่กบัเพื่อน ตลอดจนสามารถอ่าน

นิทานดว้ยตนเองได ้ 

องคป์ระกอบของการอ่านทีไ่ด้รับการพัฒนา 

1.   การอ่านค าศพัท ์

2. การอ่านประโยค 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

ชั่วโมงที ่1 
 ขั้นน า 

 1. ครูใหน้กัเรียนเล่นปรศินาค าทาย เพื่อเป็นการพฒันาทกัษะการคิด 

 2. ครูสนทนาเก่ียวกับค าตอบของปริศนาค าทาย และใหน้กัเรียนช่วยกันสงัเกตว่าค าตอบนั้นประสมดว้ย

พยญัชนะตน้ สระ และตวัสะกดอะไรบา้ง พรอ้มเฉลยค าตอบ 

 3. ครูแจง้จดุประสงคก์การเรียนรูใ้หน้กัเรียนทราบ 

ขั้นกิจกรรม 

 4. ครูใหน้กัเรียนแบ่งกลุ่ม 2 กลุ่มท ากิจกรรม “สนกุกบัค าศพัทใ์นนิทาน” โดยจะมีบตัรค าศพัทท์ัง้หมด 6 แผ่น และ

บตัรค าอ่าน 6 แผ่น ครูสุ่มแจกบตัรค าศพัทใ์หก้บันกัเรียนกลุ่มละ 3 แผ่น และใหน้กัเรียนช่วยกนัจบัคู่บตัรค าศพัท์

และบตัรค าอ่านใหถ้กูตอ้งสมัพนัธก์นั 
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          ตัวอย่างบัตรค าศัพท ์        ตัวอย่างบัตรค าอ่าน 

 

 

 

 

 

                            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 5. ครูอ่านสะกดค าใหฟั้ง 1 เที่ยวและใหน้กัเรียนอ่านพรอ้มกนั จากนัน้สุ่มนกัเรียนใหอ้่านออกเสียงทีละคน  

 6. จากนัน้ใหน้กัเรียนเขียนค าอ่านสะกดค าของค าศพัทล์งในเอกสารประกอบ 4 กิจกรรมทา้ยเรื่อง ดาวลกูไก่ 

(กิจกรรมที่ 1)   

 7. ครูสนทนากับนกัเรียนโดยน ารูปภาพจากหนงัสือนิทานเรื่องดาวลกูไก่ใหน้กัเรียนดูและใชค้  าถามกระตุน้

ความสนใจของนกัเรียนเก่ียวกบัตวัละครในเรื่อง 

 8. ครูอ่านนิทานเรื่องดาวลกูไก่ใหน้กัเรียนฟังโดยใชน้ า้เสียงและลีลาในการอ่าน พรอ้มทัง้เปิดหนงัสือนิทาน 

นกัเรียนอ่านเรื่องตามครูพรอ้มกนั 

 9. ครูและนักเรียนสนทนาเก่ียวกับเนื ้อหาในนิทาน เช่น มีตัวละครทั้งหมดก่ีตัว มีตัวอะไรบ้าง และ

เหตกุารณใ์นเรื่องเป็นอย่างไร 

 10. ครูใหส่้งหนงัสือนิทานใหก้บันกัเรียน ใหน้กัเรียนอ่านนิทานตามครู และหลงัจากนัน้นกัเรียนกับครูอ่าน

นิทานดาวลกูไก่พรอ้มกนั   

 11. นกัเรียนอ่านนิทานเรื่องดาวลกูไก่ เป็นคู่ 

 12. อ่านนิทานเรื่องดาวลกูไก่ เป็นรายบคุคล 

ขั้นสรุป 
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 13.  ครูและนกัเรียนรว่มกันสรุปความรูร้วบยอดไดว้่า การอ่านนิทานนอกจากจะช่วยใหค้วามบนัเทิง ผ่อนคลาย 

และสนุกสนานแลว้ ยงัไดค้วามรู ้การอ่านและสะกดค าศพัทเ์พราะการเขา้ใจค าศพัทใ์นนิทานจะท าใหเ้ขา้ใจเนือ้

เรื่องที่อ่านมากยิ่งขึน้ 

ชั่วโมงที ่2 

ขั้นน า 

 1. นกัเรียนและครูสนทนาทบทวนความรูน้ิทานเรื่อง ดาวลกูไก่ พรอ้มทัง้ใหน้กัเรียนช่วยกันอ่านนิทานเรื่อง

ดาวลกูไก่รว่มกนั เพื่อเป็นการทบทวนความรูเ้ดิม 

ขั้นกิจกรรม 

 2. ครูสนทนาซกัถามนกัเรียนเก่ียวกับส่วนประกอบของประโยค ครูช่วยอธิบายเพิ่มเติมถา้นกัเรียนตอบไม่

ถกูตอ้งหรือไม่ครอบคลมุ ว่าประโยคตอ้งประกอบดว้ยภาคประธานและภาคแสดง คือ มีประธาน และกรยิา เป็น

หลกั ประโยคจะมีกรรมหรือไม่มีก็ได ้ขึน้อยู่กบักรยิาทีใช ้ 

 3. ครูแจกกระดาษ เอ4 และสีให้กับนักเรียน โดยให้นักเรียนเขียนค าใหม่ของตนเองลงไป ให้นักเรียน

น าเสนอค าของตนเองใหเ้พื่อน ๆ ในหอ้งทราบ 

 4. ให้นักเรียนทุกคนช่วยกันฝึกเรียงประโยคสั้น ๆ จากเอกสารประกอบ 4 กิจกรรมท้ายเรื่องดาวลูกไก่ 

(กิจกรรมที่ 2) ใหเ้ป็นประโยคที่สมบรูณ ์

 5. ใหน้กัเรียนช่วยกนัอ่านประโยคพรอ้มกนัอีกครัง้ 

ขั้นสรุป 

 6. ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปความรูร้วบยอดไดว้่า การอ่านนิทานนอกจากจะช่วยใหค้วามบันเทิง ผ่อนคลาย 

และสนกุสนานแลว้ ยงัไดค้วามรู ้การสะกดค า และการอ่านเป็นประโยค เพราะจะท าใหเ้ขา้ใจเนือ้เรื่องที่อ่านมาก

ยิ่งขึน้ 

การวัดและประเมินผล 

1. ประเมินความรูเ้ก่ียวกบัการสะกดค า ส่วนประกอบของประโยค และขอ้ความ (แบบประเมิน 4) 

 2. ประเมินการมีส่วนรว่มกิจกรรม  (แบบประเมิน 5) 

 3. ประเมินการอ่านส าหรบักิจกรรมการอ่านนิทาน “เรื่องดาวลกูไก่”  (แบบประเมิน 6) 

 

สื่อ/แหล่งการเรียนรู้ 

1. หนงัสือนิทานพืน้บา้นเรื่อง ดาวลกูไก่ (เอกสารประกอบ 3) 

2. กิจกรรมทา้ยเรื่องดาวลกูไก่ (เอกสารประกอบ 4) 

3. บตัรค า (ใบกิจกรรม 3) 
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แบบประเมิน 4 

แบบประเมินความรู้เกี่ยวกบัการสะกดค า และส่วนประกอบของประโยค 

 

เลขที ่ ชื่อ-สกุล 

กิจ
กร

รม
ที ่
1 

8 
 ค
ะแ

นน
 

กิจ
กร

รม
ที ่
2 

8 
คะ

แน
น 

รว
ม 

16
 ค
ะแ

นน
 

1     

2     

3     

4     

5     

6     

7     

8     

9     

10     

11     

12     

13     

14     

15     

 

เกณฑก์ารใหค้ะแนน 
 

 

ชื่อชิน้งาน 

เกณฑค์ุณภาพ 

ดีมาก (4) ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 

1.การเขียนและอ่าน

สะกดค า 

เขียนสะกดค าและ

อ่านไดถ้กูตอ้ง 8 ขอ้

ขึน้ไป 

เขียนสะกดค าและ

อ่านไดถ้กูตอ้ง 7 

ขอ้ 

เขียนสะกดค าและ

อ่านไดถ้กูตอ้ง 6 ขอ้ 

เขียนสะกดค าและอา่น

ไดถ้กูตอ้งนอ้ยกว่า 6 

ขอ้ 

2.การแตง่ประโยคและ

อ่านประโยค 

การแตง่ประโยคจาก

ค าและอ่านไดถ้กูตอ้ง 

8 ขอ้ขึน้ไป 

การแตง่ประโยค

จากค าและอา่นได้

ถกูตอ้ง 7 ขอ้ 

การแตง่ประโยคจาก

ค าและอ่านได้

ถกูตอ้ง 6 ขอ้ 

การแตง่ประโยคจากค า

และอ่านไดถ้กูตอ้งนอ้ย

กวา่ 6 ขอ้ 
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แบบประเมิน 5 
แบบประเมินการมีส่วนร่วมกจิกรรม 

ค าชีแ้จง  คณุครูหรือผูท้ี่เก่ียวขอ้งสงัเกตพฤติกรรมการเขา้ร่วมกิจกรรมของนกัเรียน การใหค้ะแนนจะประเมินจาก
การสงัเกตการเขา้รว่มกิจกรรมของนกัเรียน 

ที ่

 
 
 
 

ชื่อ-สกุล 

 
 

 

รายการประเมินพฤติกรรมของนักเรียน 

เข
้าร่
วม

กิจ
กร

รม
ด้ว

ยค
วา
มต

ัง้ใ
จ

ตล
อด

กิจ
กร

รม
 

เข
้าร่
วม

กิจ
กร

รม
 แ
ต่มี

คว
าม

ตั้ ง
ใจ

บา
งช

่วง
ขอ

งก
ิจก

รร
ม 

เข
้าร่
วม

กิจ
กร

รม
 แ
ต่ข

าด
คว

าม
ตั้ ง

ใจ
ตล

อด
ชว่

งข
อง

กิจ
กร

รม
 

ไม
่ได
้เข
้าร่
วม

กิจ
กร

รม
 

3 คะแนน 2 คะแนน 1 คะแนน 0 คะแนน 

1      

2      

3      

4      

5      

6      

7      

8      

9      

10      

11      

12      

13      

14      

15      
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แบบประเมิน 6 
แบบประเมินความสามารถด้านการอ่านส าหรับกิจกรรมการอ่านนิทาน “เร่ืองดาวลกูไก”่ 

 

เลขที ่
อักขรวิธ ี

3  คะแนน 

ค าควบกล า้ 

3  คะแนน 

การแบ่ง   
วรรคตอน 

3  คะแนน 

ความถูกต้อง
คล่องแคลว่   
3  คะแนน 

น ้าเสียง 

3  คะแนน 

รวม 

15 

1       

2       

3       

4       

5 

 

      

6       

7       

8       

9       

10       

11       

12       

13       

14       

15       
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เกณฑก์ารใหค้ะแนน 

 

รายการประเมิน 
เกณฑก์ารใหค้ะแนน 

3 2 1 

1. อกัขรวิธี 

 

อ่านสะกดค าถกูตอ้งทกุค า 
อ่านไม่ตก ไม่เพิม่ค า 

อ่านสะกดค าถกูตอ้ง   อ่าน
ไม่ตก ไม่เพิ่มค าเป็นส่วน
ใหญ่ 

อ่านสะกดค าไม่ถกูตอ้ง   อ่าน
ตก เพิ่มค าเป็นส่วนใหญ่ 

2. ค าควบกล า้ 

 

อ่านออกเสียงค าควบกล า้
ถกูตอ้งทกุค า  

อ่านออกเสียงค าควบกล า้
ถกูตอ้งเป็นส่วนใหญ่ 

อ่านออกเสียงค าควบกล า้ไม่
ถกูตอ้ง   

3. การแบ่งวรรคตอน 

 

แบ่งวรรคตอนในการอ่านได้
ถกูตอ้งตลอดเรื่อง 

แบ่งวรรคตอนใน      การ
อ่านไดถ้กูตอ้ง    เป็นส่วน
ใหญ่ 

แบ่งวรรคตอนในการอ่านไม่
ถกูตอ้ง  

4. ความถกูตอ้ง
คล่องแคล่ว 

อ่านไดถ้กูตอ้งคล่องแคล่ว 

ต่อเนื่อง ไม่ตะกกุตะกกั 

ตลอดเรื่อง 

อ่านไดถ้กูตอ้งคล่องแคล่ว 

ต่อเนื่อง  ไม่ตะกกุตะกกั

เป็นส่วนใหญ่          

อ่านไม่ถกูตอ้ง  

ไม่คล่องแคล่ว  ไม่ต่อเนื่อง

ตะกกุตะกกั         

5. น า้เสียง 
 

อ่านเสียงดงัฟังชดัตลอดเรื่อง อ่านเสียงดงัฟังชดั     เป็น
ส่วนใหญ่ 

อ่านเสียงเบาเป็นส่วนใหญ่ 
หรือตลอดทัง้เรื่อง 
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เอกสารประกอบ 3 
นิทานเร่ือง ดาวลกูไก ่

 ณ กระท่อมเล็ก ๆ กลางป่า มีตายายคู่หนึ่งอาศัยอยู่ดว้ยกัน ทั้งสองเลีย้งแม่ไก่ไวต้ัวหนึ่ง พรอ้มลูกเล็ก ๆ 
ของมันอีก 7 ตัว ตากับยายเลีย้งดูแม่ไก่และลูกไก่ทุกตัวเป็นอย่างดี  วันหนึ่งสองตายายไดย้ินข่าวมาว่า มีพระ
ธุดงคม์าปักกลดอยู่กลางป่า ไม่ห่างจากกระท่อมของพวกเขามากนกั ทัง้คู่จึงมากราบไหวแ้ละตัง้ใจ  ที่จะท าบุญ
ดว้ยการถวายอาหารแก่พระธุดงค ์ในวนัรุง่ขึน้ แต่กลางป่าอย่างนีพ้วกเขาไม่รูจ้ะน าอาหารดี ๆ ที่ไหนไปถวาย ครู่
หน่ึงตาก็นึกขึน้ไดแ้ละพูดว่า "เห็นทีเราคงตอ้งน าแม่ไก่มาท าอาหารแลว้ล่ะ" ยายไดย้ินดงันัน้  ก็เห็นดว้ย  ฝ่ายแม่
ไก่ไดย้ินที่ตากบัยายคยุกนัทัง้หมด ก็ยินดีที่จะตาย เพื่อตอบแทนบญุคณุของทัง้สองที่เลีย้งดมูนักบัลกู ๆ มา แต่ก็
อดห่วงลกูไม่ได ้จึงเรียกลกู ๆ ทัง้ 7 มาสั่งเสีย "ลกูจ๋า ตัง้แต่พรุง่นีไ้ปแม่จะไม่ไดอ้ยู่กบั ลกู ๆ แลว้ ลกูทกุตวัตอ้งรกั
และดูแลกันให้ดี มีโอกาสก็ตอบแทนบุญคุณตากับยายดว้ยนะลูก" จากนั้นลูกไก่ก็พากันกอดแม่ไวแ้น่นแลว้
รอ้งไหจ้นหลบัไป เชา้วนัรุ่งขึน้ ตายายก็ก่อกองไฟแลว้จบัแม่ไก่ออกไปตม้แกงถวายพระธุดงค ์ลูกไก่ทั้งเจ็ดเห็น
ดงันัน้ก็พากันวิ่งตามแม่ของมนัไป ดว้ยความอาลยัอาวรณ ์พวกมนัคิดว่าหากไม่มีแม่แลว้พวกมนัจะอยู่ต่อไปได้
อย่างไร ขอตายตามแม่ไปจะดีกว่า ว่าแลว้เจา้ลูกไก่ทั้งเจ็ดก็พรอ้มใจกันกระโดดเขา้กองไฟตายตามแม่ไก่ไป
ในทนัที เหล่าเทวดานางฟ้าที่อยู่บนสวรรคเ์ห็นเหตกุารณท์ี่เกิดขึน้ ก็รูส้กึชาบซึง้ในความรกัที่ลกูไก่มีใหต้่อแม่ พวก
เขาจึงไดน้ าลูกไก่ทัง้เจ็ดตัวนั้นขึน้ไปอยู่บนฟ้า เกิดเป็นดาวลกูไก่ส่องแสงระยิบระยับดงัที่เรามองเห็นกันในทุก
วนันีน้ั่นเอง 

นิทานเร่ืองนีส้อนให้รู้ว่า เราควรรู้จักตอบแทนผู้มีพระคุณ 
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เอกสารประกอบ 4 

กิจกรรมท้ายเร่ืองดาวลูกไก ่

  กิจกรรมที ่1  ใหน้กัเรียนเขยีนค าอ่านสะกดค าของค าศพัทต์่อไปนี ้

ตัวอย่าง      ถวาย   อ่านว่า    ถอ - อะ - ถะ - หอ - วอ - อา - ยอ -หวาย 

1. ป่า    อ่านว่า……………………………………………………………………………… 

              

2. ไก่     อ่านว่า……………………………………………………………………………… 

                 

3. กอด   อ่านว่า……………………………………………………………………………… 

                  

4. กราบ   อ่านว่า…………………………………………………………………………… 

                 

5. ยินดี  อา่นวา่……………………………………………………………………………… 

                 

6. กระโดด  อา่นวา่………………………………………………………………………… 

 

7. กระท่อม  อ่านวา่……………………………………………………..…………………… 

 

8. บญุคณุ   อา่นวา่………………………………………………………………………… 

 

9. อาหาร  อ่านว่า…………………………………………………………………………… 

 

10. เทวดา  อ่านวา่…………………………………………………………………………… 
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กิจกรรมที ่2   ใหน้กัเรียนเรียงล าดบัค าต่อไปนีใ้หเ้ป็นประโยคที่สมบรูณ ์

ตัวอย่าง  ยาย ไก่ เลีย้ง  =  ยาย เลีย้ง ไก ่

1.  อาหาร  ท า  ยาย  =     ………………………….………………..……………………………...  

                                                   

2. กราบ  พระ  ตา    =     ………………………….……………………………………….……… 

 

3.  ทอ้งฟ้า  ดาว  บน  อยู่  =     ……………………………………………………….…………… 

 

4.  ไก่  แม่  ใหญ่  ตวั  =     ………………………….……………….………………………….… 

 

5.  สอง  ขา  ไก่  มี  =     ………………………….………………………………………………… 

 

6.  รอ้ง  ลกู  จิ๊บๆ ไก่  =     ……………..…………….…………………………………………… 

 

7.  ไข่  ไก่  ออกลกู  เป็น  =     ……………………….……………………………………………… 

 

8.  อยู่  ป่า  ใน  กระท่อม  =     ……………………….…………………………………………… 

 

9.  แกง  พระ  ถวาย  ตม้  แม่  =    ........................................................................................... 

 

10. ระยิบ  ส่องแสง  ดาว  ระยบั  =    ....................................................................................... 
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ใบกิจกรรม 3 
บัตรค า 
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แผนการจัดกิจกรรมพัฒนาความสามารถด้านการอา่น 
กิจกรรมที ่3 นิทานเร่ืองอุทัยเทว ี

กลุ่มเป้าหมาย: นักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที ่2  เวลาการจัดกิจกรรม 2 ชั่วโมง 

วัตถุประสงคข์องกิจกรรม 

1. นกัเรียนเกิดความรูค้วามเขา้ใจเก่ียวกบัการสะกดค า ส่วนประกอบของประโยค และขอ้ความ 
2. นกัเรียนสามารถอ่านค าศพัท ์ประโยคและขอ้ความไดถ้กูตอ้งได ้
3. นกัเรียนสามารถอ่านนิทานตามครู อ่านนิทานกบักลุ่มเพื่อน อ่านเป็นคู่กบัเพื่อน ตลอดจนสามารถอ่าน

นิทานดว้ยตนเองได ้ 

องคป์ระกอบของการอ่านทีไ่ด้รับการพัฒนา 

1.   การอ่านค าศพัท ์

2. การอ่านประโยค 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

ชั่วโมงที ่1 
 ขั้นน า 

 1. ครูใหน้กัเรียนเล่นปรศินาค าทาย เพื่อเป็นการพฒันาทกัษะการคิด 

 2. ครูสนทนาเก่ียวกับค าตอบของปริศนาค าทาย และใหน้กัเรียนช่วยกันสงัเกตว่าค าตอบนั้นประสมดว้ย

พยญัชนะตน้ สระ และตวัสะกดอะไรบา้ง พรอ้มเฉลยค าตอบ 

 3. ครูแจง้จดุประสงคก์การเรียนรูใ้หน้กัเรียนทราบ 

ขั้นกิจกรรม 

 4. ครูใหน้ักเรียนแบ่งกลุ่ม 2 กลุ่มท ากิจกรรม “สนุกกับค าศัพทใ์นนิทาน” โดยจะมีบัตรค าศัพทท์ั้งหมด 6 

แผ่น และบัตรค าอ่าน 6 แผ่น ครูสุ่มแจกบตัรค าศัพทใ์หก้ับนักเรียนกลุ่มละ 3 แผ่น และใหน้ักเรียนช่วยกันจบัคู่

บตัรค าศพัทแ์ละบตัรค าอ่านใหถ้กูตอ้งสมัพนัธก์นั 

 

 

 

 

 

 



  120 

     ตัวอย่างบัตรค าศัพท ์           ตัวอย่างบัตรค าอ่าน 

 

 

 

  

               ตัวอย่างบัตรค าศัพท ์           ตัวอย่างบัตรค าอ่าน (ต่อ) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 5. ครูอ่านสะกดค าใหฟั้ง 1 เที่ยวและใหน้กัเรียนอ่านพรอ้มกนั จากนัน้สุ่มนกัเรียนใหอ้่านออกเสียงทีละคน 

 6. จากนั้นให้นักเรียนเขียนค าอ่านสะกดค าของค าศัพทล์งในเอกสารประกอบ 6 กิจกรรมท้ายเรื่อง อุทัยเทวี 

(กิจกรรมที่ 1)   

 7. ครูสนทนากับนักเรียนโดยน ารูปภาพจากหนงัสือนิทานเรื่องอุทยัเทวีใหน้กัเรียนดูและใชค้  าถามกระตุน้

ความสนใจของนกัเรียนเก่ียวกบัตวัละครในเรื่อง 

 8. ครูอ่านนิทานเรื่องอทุยัเทวีใหน้กัเรียนฟังโดยใชน้ า้เสียงและลีลาในการอ่าน พรอ้มทัง้เปิดหนงัสือนิทาน 

นกัเรียนอ่านเรื่องตามครูพรอ้มกนั 

 9. ครูและนกัเรียนรว่มกันสนทนาเก่ียวกับเนือ้หาในนิทาน เช่น มีตวัละครทั้งหมดก่ีตวั มีตวัอะไรบา้ง และ

เหตกุารณใ์นเรื่องเป็นอย่างไร 

 10. ครูใหส่้งหนงัสือนิทานใหก้ับนกัเรียน ใหน้ักเรียนอ่านนิทานตามครู และหลงัจากนัน้นกัเรียนกับครูอ่าน

นิทานอทุยัเทวีพรอ้มกนั   

 11. นกัเรียนอ่านนิทานเรื่องอทุยัเทวี เป็นคู่ 

 12. อ่านนิทานเรื่องอทุยัเทวี เป็นรายบคุคล  
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ขั้นสรุป 

 13. ครูและนกัเรียนรว่มกันสรุปความรูร้วบยอดไดว้่า การอ่านนิทานนอกจากจะช่วยใหค้วามบนัเทิง ผ่อนคลาย 

และสนุกสนานแลว้ ยงัไดค้วามรู ้การอ่านและสะกดค าศพัทเ์พราะการเขา้ใจค าศพัทใ์นนิทานจะท าใหเ้ขา้ใจเนือ้

เรื่องที่อ่านมากยิ่งขึน้ 

ชั่วโมงที ่2 

ขั้นน า 

 1. นักเรียนและครูสนทนาทบทวนความรูน้ิทานเรื่อง อุทัยเทวี พรอ้มทัง้ใหน้ักเรียนช่วยกันอ่านนิทานเรื่อง

อทุยัเทวีรว่มกนั เพื่อเป็นการทบทวนความรูเ้ดิม 

ขั้นกิจกรรม 

 2. ครูสนทนาซกัถามนกัเรียนเก่ียวกับส่วนประกอบของประโยค ครูช่วยอธิบายเพิ่มเติมถา้นกัเรียนตอบไม่

ถกูตอ้งหรือไม่ครอบคลมุ ว่าประโยคตอ้งประกอบดว้ยภาคประธานและภาคแสดง คือ มีประธาน และกรยิา เป็น

หลกั ประโยคจะมีกรรมหรือไม่มีก็ได ้ขึน้อยู่กบักรยิาทีใช ้ 

 3. ครูแจกกระดาษ เอ4 และสีให้กับนักเรียน โดยให้นักเรียนเขียนค าใหม่ของตนเองลงไป ให้นักเรียน

น าเสนอค าของตนเองใหเ้พื่อน ๆ ในหอ้งทราบ 

 4. ให้นักเรียนทุกคนช่วยกันฝึกเรียงประโยคสั้น ๆ จากเอกสารประกอบ 6 กิจกรรมท้ายเรื่องอุทัยเทวี 

(กิจกรรมที่ 2) ใหเ้ป็นประโยคที่สมบรูณ ์

 5. ใหน้กัเรียนช่วยกนัอ่านประโยคพรอ้มกนัอีกครัง้ 
ขั้นสรุป 

 6. ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปความรูร้วบยอดไดว้่า การอ่านนิทานนอกจากจะช่วยใหค้วามบันเทิง ผ่อนคลาย 

และสนกุสนานแลว้ ยงัไดค้วามรู ้การสะกดค า และการอ่านเป็นประโยค เพราะจะท าใหเ้ขา้ใจเนือ้เรื่องที่อ่านมาก

ยิ่งขึน้ 

การวัดและประเมินผล 

1.ประเมินความรูเ้ก่ียวกบัการสะกดค า ส่วนประกอบของประโยค และขอ้ความ (แบบประเมิน 7) 

 2. ประเมินการมีส่วนรว่มกิจกรรม  (แบบประเมิน 8) 

 3. ประเมินการอ่านส าหรบักิจกรรมการอ่านนิทาน “เรื่องอทุยัเทวี”  (แบบประเมิน 9) 

 

สื่อ/แหล่งการเรียนรู้ 

1. หนงัสือนิทานพืน้บา้นเรื่อง อทุยัเทวี (เอกสารประกอบ 5) 

 2. กิจกรรมทา้ยเรื่องอทุยัเทวี (เอกสารประกอบ 6) 

 3. บตัรค า (ใบกิจกรรม 4) 
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แบบประเมิน 7 
แบบประเมินความรู้เกี่ยวกบัการสะกดค า และส่วนประกอบของประโยค 

 

เลขที ่ ชื่อ-สกุล 

กิจ
กร

รม
ที ่
1 

8 
 ค
ะแ

นน
 

กิจ
กร

รม
ที ่
2 

8 
คะ

แน
น 

รว
ม 

16
 ค
ะแ

นน
 

1     

2     

3     

4     

5     

6     

7     

8     

9     

10     

11     

12     

13     

14     

15     

 

เกณฑก์ารใหค้ะแนน 
 

 

ชื่อชิน้งาน 

เกณฑค์ุณภาพ 

ดีมาก (4) ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 

1.การเขียนและอ่าน

สะกดค า 

เขียนสะกดค าและ

อ่านไดถ้กูตอ้ง 8 ขอ้

ขึน้ไป 

เขียนสะกดค าและ

อ่านไดถ้กูตอ้ง 7 

ขอ้ 

เขียนสะกดค าและ

อ่านไดถ้กูตอ้ง 6 ขอ้ 

เขียนสะกดค าและอา่น

ไดถ้กูตอ้งนอ้ยกว่า 6 

ขอ้ 

2.การแตง่ประโยคและ

อ่านประโยค 

การแตง่ประโยคจาก

ค าและอ่านไดถ้กูตอ้ง 

8 ขอ้ขึน้ไป 

การแตง่ประโยค

จากค าและอา่นได้

ถกูตอ้ง 7 ขอ้ 

การแตง่ประโยคจาก

ค าและอ่านได้

ถกูตอ้ง 6 ขอ้ 

การแตง่ประโยคจากค า

และอ่านไดถ้กูตอ้งนอ้ย

กวา่ 6 ขอ้ 
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แบบประเมิน 8 
แบบประเมินการมีส่วนร่วมกจิกรรม 

ค าชีแ้จง  คณุครูหรือผูท้ี่เก่ียวขอ้งสงัเกตพฤติกรรมการเขา้ร่วมกิจกรรมของนกัเรียน การใหค้ะแนนจะประเมินจาก
การสงัเกตการเขา้รว่มกิจกรรมของนกัเรียน 

ที ่

 
 
 
 

ชื่อ-สกุล 

 
 

 

รายการประเมินพฤติกรรมของนักเรียน 

เข
้าร่
วม

กิจ
กร

รม
ด้ว

ยค
วา
มต

ัง้ใ
จ

ตล
อด

กิจ
กร

รม
 

เข
้าร่
วม

กิจ
กร

รม
 แ
ต่มี

คว
าม

ตั้ ง
ใจ

บา
งช

่วง
ขอ

งก
ิจก

รร
ม 

เข
้าร่
วม

กิจ
กร

รม
 แ
ต่ข

าด
คว

าม
ตั้ ง

ใจ
ตล

อด
ชว่

งข
อง

กิจ
กร

รม
 

ไม
่ได
้เข
้าร่
วม

กิจ
กร

รม
 

3 คะแนน 2 คะแนน 1 คะแนน 0 คะแนน 

1      

2      

3      

4      

5      

6      

7      

8      

9      

10      

11      

12      

13      

14      

15      
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แบบประเมิน 9 
แบบประเมินความสามารถด้านการอ่านส าหรับกิจกรรมการอ่านนิทาน “เร่ืองอทุัยเทว”ี 

 

เลขที ่
อักขรวิธ ี

3  คะแนน 

ค าควบกล า้ 

3  คะแนน 

การแบ่ง   
วรรคตอน 

3  คะแนน 

ความถูกต้อง
คล่องแคลว่   
3  คะแนน 

น ้าเสียง 

3  คะแนน 

รวม 

15 

1       

2       

3       

4       

5 

 

      

6       

7       

8       

9       

10       

11       

12       

13       

14       

15       
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เกณฑก์ารใหค้ะแนน 

 

รายการประเมิน 
เกณฑก์ารใหค้ะแนน 

3 2 1 

1. อกัขรวิธี 

 

อ่านสะกดค าถกูตอ้งทกุค า 
อ่านไม่ตก ไม่เพิม่ค า 

อ่านสะกดค าถกูตอ้ง   อ่าน
ไม่ตก ไม่เพิ่มค าเป็นส่วน
ใหญ่ 

อ่านสะกดค าไม่ถกูตอ้ง   อ่าน
ตก เพิ่มค าเป็นส่วนใหญ่ 

2. ค าควบกล า้ 

 

อ่านออกเสียงค าควบกล า้
ถกูตอ้งทกุค า  

อ่านออกเสียงค าควบกล า้
ถกูตอ้งเป็นส่วนใหญ่ 

อ่านออกเสียงค าควบกล า้ไม่
ถกูตอ้ง   

3. การแบ่งวรรคตอน 

 

แบ่งวรรคตอนในการอ่านได้
ถกูตอ้งตลอดเรื่อง 

แบ่งวรรคตอนใน      การ
อ่านไดถ้กูตอ้ง    เป็นส่วน
ใหญ่ 

แบ่งวรรคตอนในการอ่านไม่
ถกูตอ้ง  

4. ความถกูตอ้ง
คล่องแคล่ว 

อ่านไดถ้กูตอ้งคล่องแคล่ว 

ต่อเนื่อง ไม่ตะกกุตะกกั 

ตลอดเรื่อง 

อ่านไดถ้กูตอ้งคล่องแคล่ว 

ต่อเนื่อง  ไม่ตะกกุตะกกั

เป็นส่วนใหญ่          

อ่านไม่ถกูตอ้ง  

ไม่คล่องแคล่ว  ไม่ต่อเนื่อง

ตะกกุตะกกั         

5. น า้เสียง 
 

อ่านเสียงดงัฟังชดัตลอดเรื่อง อ่านเสียงดงัฟังชดั     เป็น
ส่วนใหญ่ 

อ่านเสียงเบาเป็นส่วนใหญ่ 
หรือตลอดทัง้เรื่อง 
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เอกสารประกอบ 5 
นิทานเร่ือง อุทัยเทว ี

 นานมาแลว้ ณ เมืองถ า้บาดาล ธิดาพญานาคไดห้นีออกมาเที่ยวเมืองมนุษยแ์ละไดพ้บรกักับรุกขเทวดา    

ที่สิงสถิตอยู่ในตน้ไมร้ิมสระน า้ ไม่นานธิดาพญานาคก็ตัง้ครรภ ์นางคลอดลกูกเป็นไข่แลว้พ่นพิษคุม้ครองเอาไว ้

แต่บงัเอิญมีนางคางคกหิวโซตวัหน่ึงผ่านมาเห็นเขา้จึงกินไข่เขา้ไปแต่ก็ตอ้งตายดว้ยพิษนาค ในตอนนัน้ไข่ ไดฟั้ก

ตัวออกมาเป็นเด็กหญิงพอดี เด็กหญิงจึงคิดว่าคางคกตัวนั้นเป็นแม่ของตนและไดอ้าศัยอยู่ในซากคางคกนั้น

เรื่อยมา  

 วนัหนึ่งคางคกไดพ้บกับสองตายายที่ออกมาหาปลาจึงขอไปอยู่ดว้ย ซึ่งเวลาที่ตายายไม่อยู่เด็กหญิงก็จะ

ออกจากซากคางคกมาช่วยท างานอยู่เสมอ จนตายายจบัไดแ้ละรอ้งขอใหเ้ธอออกมาจากซากคางคกแต่เธอไม่

ยอม เพราะยงัคงอาลยัอาวรณซ์ากคางคกที่คิดว่าเป็นแมข่องตนเองอยู่ จนกระทั่งเด็กหญิงเติบโตเป็นสาวงาม ผิว

ขาวราวแสงอาทิตยอ์ทุยั ตายายจึงตัง้ชื่อใหเ้ธอว่า “อทุยัเทวี”  

 วนัหนึ่งเจา้ชายสุทธิราชเสด็จมาพบกับอุทยัเทวีเขา้โดยบังเอิญก็เกิดตกหลุมรกั จึงมาสู่ขอกับตายาย ตา

ยายไดย้ื่นขอ้ตกลงว่า เจา้ชายจะตอ้งสรา้งสะพานทองจากวงัมาสู่ขอถึงบา้นเท่านัน้ จึงจะยอมยกหหลานให ้เมื่อ

พระบิดาของเจา้ชายทราบก็โกรธมาก จึงแกเ้ผ็ดโดยบอกใหต้ายายสรา้งต าหนกัทองรอรบัเสด็จใน 7 วนั ถา้เสร็จ

ไม่ทนัจะโดนลงโทษ ดว้ยความที่ทัง้สองเป็นเนือ้คู่กันมา   ส่ิงศกัดิ์สิทธ์ิจึงช่วยดลบนัดาลใหส้รา้งสะพานและพระ

ต าหนักไดเ้สร็จทันเวลา หลังจากที่ทั้งสองแต่งงานกันไดไ้ม่นาน เจา้ชายก็ตอ้งไปแต่งงานกับเจา้หญิงฉันทนา

คู่หมัน้เดิม ตามที่สญัญากบัพระบิดามารดาของทัง้สองไดใ้หต้่อกนัไว ้แต่เจา้ชายไม่สนใจนางฉนัทนาเลย เพราะ

รกัอทุยัเทวีแต่เพียงผูเ้ดียว  

 นางฉันทนาจึงสั่งให้ทหารลวงอุทัยเทวีไปฆ่าแล้วน าร่างของนางไปทิง้น า้ ด้วยนางอุทัยเทวีมีเชือ้สาย

พญานาคเมื่อโดนน า้จึงฟ้ืนขึน้มาได ้ส่วนเจา้หญิงฉันทนาก็กลวัผีนางอุทยัเทวีจะกลบัมาท ารา้ยตน และคิดมาก

จนท าใหผ้มหงอกขาวไปทั่วทัง้หวั ตอ้งเอาผา้พนัศีรษะไวต้ลอดเวลา เมื่อนางอุทยัเทวีทราบเรื่องเจา้หญิงฉนัทนา

ผมขาว จึงปลอมตวัเป็นยายแก่ผมด าเงางามมาขายขนมอยู่ขา้งวงั เมื่อเจา้หญิงฉนัทนาเห็นจึงสั่งให้ทหารพายาย

แก่มาเขา้เผา้ เพื่อถามเคล็ดลับการดูแลผม ยายแก่บอกกับเจา้หญิงว่า “หม่อมฉันยินดีที่จะรกัษาให้ แต่พระองค์

จะตอ้งอยู่เฉย ๆ และท าตามที่หม่อมฉนับอกเท่านัน้เพคะ” เจา้หญิงฉนัทนาก็ตอบตกลง 

 นางอทุยัเทวีเริ่มรกัษาโดยโกนผมเจา้หญิงออกจนหมด เอาปลารา้พอกหวัแลว้เอาหมอ้ครอบไว ้พรอ้มก าชบั

ว่าใหท้ิง้ไวเ้ช่นนี ้7 วนั แต่ดว้ยเจา้หญิงโดนมีดโกนบาดจึงท าใหแ้ผลติดเชือ้ ไม่ทันไดข้า้มคืน เจา้หญิงก็ทนพิษ

บาดแผลไม่ไหวและขาดใจตายในที่สุด เจา้ชายสุทธิราชจึงบวชอุทิศส่วนบุญส่วนกุศลใหก้ับนางก่อนจะสึกมา

ปกครองบา้นเมืองของตนตามเดิม แลว้เจา้ชายสทุธิราชก็ไดค้รองรกักบัอทุยัเทวีอย่างมีความสขุนบัจากนัน้มา  

นิทานเร่ืองนีส้อนให้รู้ว่า ความอาฆาตพยาบาทท าใหต้นเป็นทกุข ์
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เอกสารประกอบ 6 

กิจกรรมท้ายเร่ืองอุทัยเทว ี

  กิจกรรมที ่1  ใหน้กัเรียนเขยีนค าอ่านสะกดค าของค าศพัทต์่อไปนี ้

ตัวอย่าง     อทุยั     อ่านวา่    ออ - อ ุ- อ ุ- ทอ – อะ – ยอ - ทยั 

1. รกั    อา่นวา่……………………………………………………………………………….. 

              

2. แสง    อ่านว่า……………………………….…………………………………………….. 

                 

3. เวลา   อา่นวา่…………………………………………………………………………… 

                  

4. บิดา   อ่านว่า……………………………………………………………………………… 

                 

5. มารดา  อา่นวา่……………………………………………………………………………. 

                 

6. มนษุย ์ อ่านว่า…………………………………………………………………………… 

 

7. อาศยั  อ่านว่า……………………………………………………..……………………… 

 

8. บาดาล   อา่นวา่………………………………………………………………………… 

 

9. คางคก  อ่านว่า…………………………………………………………………………… 

 

10. เติบโต  อ่านวา่…………………………………………………………………………… 
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กิจกรรมที ่2   ใหน้กัเรียนเรียงล าดบัค าต่อไปนีใ้หเ้ป็นประโยคที่สมบรูณ ์

ตัวอย่าง  ดี  พ่อ  อารมณ ์ =  พ่อ  อารมณ ์ ด ี

1.  มีดบาด  แม่  โดน    =     ………………………….………………..………………………….  

                                                    

2. ครึง่บกครึง่น า้  สตัว ์ คางคก  เป็น    =     ………………………….…………………………… 

 

3.  ชดุ  ทหาร  เขียว  สี  ใส่   =     ……………………………………………..……………………. 

 

4.  ท า  ไป  ธุระ  ยาย   =     ……….……………………….……………………………………... 

 

5.  ใน  อยู่  น า้  พญานาค    =     ……………………………………….………………….…….. 

 

6.  หงอก  ขาว  สี  มี   =     ……………………………………………………………………….. 

 

7.  พิษ  คางคก  ผิวหนงั  มี  =     …………………………………………………………..…….. 

 

8.  ลงโทษ  โดน  ไม่ดี  คน  จะ  =     ……………………………………………………..……….. 

 

9.  มา้  ขี่  ชอบ  เจา้ชาย  =    .................................................................................................. 

 

10. มี  คากคก  ตะปุ่ มตะป ่ า  ผิวหนงั  =    ................................................................................ 
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ประวัติผู้เขียน 
 

ประวัติผู้เขียน 
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