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บทคัดย่อภาษาไทย  

ชื่อเรื่อง ผลการจดัการเรียนรูโ้ดยใชก้ลวิธี พี เอส คิว ไฟว ์อาร ์รว่มกบักลวิธีผงัสมัพนัธข์อง
ความหมายที่มตี่อความสามารถในการอา่นเชิงวิเคราะหข์องนกัเรยีนชัน้
มธัยมศกึษาปีที่ 5 

ผูว้ิจยั ชนิตา ยกัครนิทร ์
ปรญิญา การศกึษามหาบณัฑิต 
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อาจารยท์ี่ปรกึษา ผูช้่วยศาสตราจารย ์ดร. ศภุวรรณ สจัจพิบลู  

  
การวิจยัครัง้นีว้ัตถุประสงคเ์พื่อ 1) เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะหข์อง

นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 5 ที่ไดร้บัการจดัการเรียนรูโ้ดยกลวิธี พี เอส คิว ไฟว ์อาร ์รว่มกบักลวิธีผงัสมัพนัธข์อง
ความหมายก่อนและหลังการจัดการเรียนรู ้ 2) เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ไดร้บัการจัดการเรียนรูโ้ดยกลวิธี  พี เอส คิว ไฟว ์อาร ์ร่วมกับผังสัมพันธ์ของ
ความหมายกบัการจดัการเรียนรูแ้บบปกติ กลุ่มตวัอย่างที่ใชใ้นการศกึษาครัง้นี ้คือ นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 5 
ภาคเรียนที่  2 ปีการศึกษา 2566 โรงเรียนพระโขนงพิทยาลัย  กรุงเทพมหานคร สังกัดส านักงานเขตพื ้นที่
การศึกษามธัยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 2 จ านวน 2 หอ้งเรียน รวม 74 คน โดยใชก้ารสุ่มตวัอย่างแบบกลุ่ม 
(Cluster Random Sampling) จากนัน้เลือกกลุ่มทดลองดว้ยวิธีการสุ่มอย่างงา่ย (Sample Random Sampling) 
จ านวน 1 หอ้งเรียน จ านวนนักเรียน 37 คน และกลุ่มควบคุมอีก 1 หอ้งเรียน จ านวนนกัเรียน 37 คน เครื่องมือ 
ที่ใช้ในการวิจัย ไดแ้ก่ 1) แผนการจัดการเรียนรูโ้ดยกลวิธี พี เอส คิว ไฟว ์อาร ์ร่วมกับกลววิธีผังสัมพันธ์ของ
ความหมาย 2) แผนการจัดการเรียนรูแ้บบปกติ  3) แบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ 
วิเคราะหข์อ้มลูดว้ยค่าเฉล่ีย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบดว้ย t-test for dependent และ t-test for 
independent ผลการวิจยัพบว่า 1) นกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 5 ที่ไดร้บัการจดัการเรียนรูโ้ดยกลวิธี พี เอส คิว 
ไฟว ์อาร ์รว่มกบักลวิธีผงัสมัพนัธข์องความหมายมีความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะหห์ลงัการทดลองสงูกว่า
การทดลองอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 และ 2) นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 5 ที่ไดร้บัการจดัการเรียนรู ้
โดยกลวิธี พี เอส คิว ไฟว ์อาร ์ร่วมกับกลวิธีผงัสมัพนัธข์องความหมายมีความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ 
สงูกว่านกัเรียนท่ีไดร้บัการจดัการเรียนรูแ้บบปกติอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 
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The purposes of this research are as follows: 1) to compare the analysis reading ability 

of Mathayomsuksa Five students before and after they taught using the PSQ5R strategy and 
Semantic Mapping strategy; and 2) to compare the analysis reading ability of Mathayomsuksa 
Five students taught using a PSQ5R strategy and a Semantic Mapping strategy with those taught 
with conventional instruction. The samples in this study were two classrooms of Mathayomsuksa 
Five students 
at Prakanongpittayalai School under the Secondary Educational Service Area Office Bangkok 2, 
in the Bangkok province. There were 74 students chosen by cluster sampling, with 37 students in 
the experimental group and 37 students in the control group. The research instruments inclouded 
the following: 1) lesson plans with a PSQ5R strategy and a Semantic Mapping strategy; 2) lesson 
plans for conventional instruction. The data were analyzed by mean (M), standard deviation (SD), 
a dependent t-test and independent t-test. The results revealed the following: 1) the analysis reading 
ability of Mathayomsuksa Five students taught with a PSQ5R strategy and a Semantic Mapping 
strategy posttest were significantly higher than the pretest at .05 level; and 2) the analysis reading 
ability of Mathayomsuksa Five students taught with a PSQ5R strategy and a Semantic Mapping 
strategy were significantly higher than those taught using conventional instruction at a level of .05. 
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บทที ่1 
บทน า 

ภูมิหลัง 
การอ่านถือเป็นทักษะทางภาษาที่ ส  าคัญ อย่างยิ่ ง  โดยเฉพาะ โลกยุคปัจจุบัน                         

ที่มีความเจริญกา้วหนา้ทางดา้นเทคโนโลยีสารสนเทศเป็นอย่างมาก ขอ้มลูข่าวสารก็มีจ านวนมาก
และพัฒนาไปอย่างรวดเร็ว ซึ่งขอ้มลูข่าวสารต่าง ๆ บางครัง้ก็ไม่ไดส้ื่อความหมายออกมาโดยตรง 
ดงันัน้ ผูอ่้านจึงจ าเป็นตอ้งรูจ้กัวิเคราะหค์วามน่าเชื่อถือ และความถูกตอ้งของขอ้มลู รูจ้กัแยกแยะ
รายละเอียด ข้อเท็จจริง ข้อคิดเห็นจากขอ้มูลข่าวสารที่ตนเองได้รบั ดังที่ สุวัฒน์ วิวัฒนานนท ์
(2551: 4-6) กล่าวไว้ว่า “การอ่านเป็นหัวใจของการเรียนรู้” ซึ่ งจะต้องมีการจัดกิจกรรม                
เพื่อการส่งเสริมพัฒนาทักษะดงักล่าวอย่างต่อเนื่อง ใชเ้วลาในการฝึกฝนอยู่เสมอจนเกิดเป็นนิสยั       
รกัการอ่าน เป็นคนช่างคิด ช่างเขียน กล้าแสดงออก มีความคิดสรา้งสรรค์ มีสิ่งประดิษฐ์และ
นวัตกรรมใหม่  เกิดการพัฒนาอย่างต่อเนื่อง สอดคล้องกับ อัจฉรา ประดิษฐ์ (2552: 13)                  
ที่ไดก้ล่าวว่า การอ่านเป็นทักษะที่จ  าเป็นต่อการด ารงชีวิตและเป็นเครื่องมือส าคัญในการเรียนรู ้
เป็นรากฐานของการศึกษาที่จะท าให้ผู ้เรียนได้เรียนรูส้ิ่งต่าง ๆ ได้อย่างรวดเร็ว ผู้ที่มีทักษะใน     
การอ่านจะมีมุมมองและวิสัยทัศน์ที่กวา้งไกล รวมทั้งเป็นคนยืดหยุ่น ปรบัตัวเขา้กับสังคมและ
พัฒนาสังคมได้ เช่นเดียวกับ กิตติกาญจน์ อินทเกตุ (2557: 1) ได้กล่าวถึงความส าคัญของ        
การอ่านไวว้่า การอ่านเป็นทักษะทางภาษาที่จ  าเป็นต่อการพัฒนามนุษยใ์หม้ีสติปัญญาสูงขึน้   
เกิดความคิดสรา้งสรรค์ พัฒนาด้านจิตใจให้เจริญงอกงาม พัฒนามนุษย์ให้เป็นผู้ที่ รูเ้ท่าทัน         
ต่อกระแสการเปลี่ยนแปลงของสังคมโลก ยิ่งในยุคปัจจุบันสังคมไทยมีความเจริญทาง               
ดา้นวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยีอย่างรวดเร็ว วิทยาการใหม่ ๆ เกิดขึน้อยู่ตลอดเวลา ท าให้ผูค้น     
ในสงัคมมีการติดต่อสื่อสารและรบัข่าวสารไดม้ากมายหลายรูปแบบ การอ่านจึงเป็นการรบัรูข้อ้มลู
ข่าวสารเหตุการณ์ที่เกิดขึน้ และเป็นกุญแจส าคัญที่จะน าไปสู่โลกกวา้ง  เป็นสิ่งที่ช่วยสรา้งและ
พัฒนาตนเองไปสู่ความส าเร็จ สอดคล้องกับ ศิวกานท์ ปทุมสูติ (2553: 53) กล่าวว่า การอ่าน   
เป็นพืน้ฐานส าคญัอที่จะช่วยพัฒนาและเสริมสรา้งทักษะพืน้ฐานอ่ืน ๆ ใหผู้อ่้านมีการพัฒนาและ
ความก้าวหน้าในการอ่านอีกด้วย จึงสรุปได้ว่า การอ่านนั้นมีความส าคัญต่อการศึกษาและ        
การพฒันาอาชีพ ผูท้ี่อ่านมากย่อมไดร้บัประสบการณ์จากการอ่านมาก สามารถน าความรูไ้ปใชใ้ห้
เกิดประโยชนต่์อไปได ้

หากแบ่งการอ่านส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา สามารถแบ่งได้เป็น 2 ระดับ คือ             
1) การอ่านขั้นพื ้นฐาน เช่น การอ่านจับใจความ การอ่านตีความ และ 2) การอ่านขั้นสูง เช่น      



  2 

การอ่านเชิงวิเคราะห์ การอ่านประเมินค่า และการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ  โดยการอ่าน               
ที่สอดคลอ้งกบัสภาพความเป็นไปของโลกและสงัคมปัจจบุนั คือ การอ่านเชิงวิเคราะห ์ซึ่งการอ่าน
เชิงวิเคราะห ์คือ การอ่านเนือ้หาอย่างละเอียดเพื่อใหไ้ดใ้จความครบถว้น แลว้จึงแยกขอ้เท็จจริง 
และข้อคิดเห็น แล้วพิจารณาส่วนต่าง ๆ ว่ามีความหมายและความส าคัญอย่างไร แต่ละส่วน
สมัพนัธก์ับส่วนอ่ืน ๆ อย่างไรบา้ง ดังท่ี เกรียงศักดิ์ เจริญวงศศ์ักดิ์ (2547: 3) ที่ไดอ้ธิบายเก่ียวกับ
การอ่านเชิงวิเคราะห์ไวว้่า การแยกแยะรูปแบบของงานเขียนว่าเป็นประเภทใด แล้วพิจารณา
เนือ้หาว่าประกอบดว้ยอะไรบา้ง โดยแยกเนือ้เรื่องออกเป็นส่วน ๆ ใหเ้ห็นว่า  ใคร ท าอะไร ที่ไหน 
เมื่อไหร่ อย่างไร เพราะเหตใุดหรือท าไม พิจารณาแต่ละส่วนใหล้ะเอียดว่าประกอบดว้ยอะไรบา้ง                       
หรือประกอบกันอย่างไร วิเคราะหท์ัศนะของผูแ้ต่งเพื่อทราบจุดมุ่งหมายที่อยู่เบือ้งหลังผ่านทาง 
การใชภ้าษาและถ้อยค า สอดคลอ้งกับ พรสุดา อินทรส์าน (2554: 22) ไดก้ล่าวว่า การอ่านเชิง
วิเคราะห์เป็นการอ่านอย่างละเอียด เพื่อให้สามารถเข้าใจเนือ้เรื่องหรือสิ่งที่อ่าน สามารถแยก    
เนือ้เรื่องออกเป็นส่วน ๆ ใหเ้ห็นว่าใคร ท าอะไร ที่ไหน เมื่อไร อย่างไร สามารถสรุปเรื่อง ขอ้คิดและ
ประเมินคุณค่าจากเรื่องที่อ่านตามแนวคิดของผูเ้ขียนได้ เช่นเดียวกับ โสภณ สาทรสัมฤทธิ์ผล 
(2551: 47) ไดก้ล่าวในท านองเดียวกันว่า การอ่านเชิงวิเคราะห ์หมายถึง การอ่านเพื่อแยกแยะ
องคป์ระกอบต่าง ๆ ของเรื่องโดยพิจารณาจากรูปแบบของงานเขียน สาระส าคญั และน า้เสียงของ
ผูแ้ต่ง และเช่นเดียวกบั วชัรา เล่าเรียนดี (2550: 10) ใหค้วามหมายของการอ่านเชิงวิเคราะหไ์วว่้า 
เป็นความสามารถในการเข้าใจเรื่องที่ อ่านอย่างมีเหตุผล และเชื่อมโยงความหมายต่าง ๆ            
เขา้ดว้ยกนั การอ่านเชิงวิเคราะห์ประกอบดว้ยขัน้ตอนการแยกรายละเอียดย่อย ๆ ของเรื่องที่อ่าน 
ก่อนจะรวมกันเป็นเรื่องใหญ่ ๆ การหาขอ้มูลและพิจารณาขอ้มูลในแต่ละรายละเอียดว่าจ าเป็น
และสมัพนัธก์นัอย่างไร การพิจารณาความคิดเห็นอ่ืน ๆ ประกอบ และการสรุปตามฐานขอ้มลูที่มี 

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื ้นฐาน พุทธศักราช 2551 ได้ก าหนดให้การอ่าน         
เป็นสาระที่ 1 ท 1.1 ใช้กระบวนการอ่านสรา้งความรูแ้ละความคิดเพื่อน าไปใชใ้นการตัดสินใจ 
แกปั้ญหาในการด าเนินชีวิต และมีนิสยัรกัการอ่าน โดยในระดับชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 4 – 6 ตวัชีว้ัด  
ที่ 3 วิเคราะหแ์ละวิจารณเ์รื่องที่อ่านในทุก ๆ ดา้นอย่างมีเหตผุล และตวัชีว้ดัที่ 5 วิเคราะห ์วิจารณ ์
แสดงความ คิด เห็นโต้แย้ง เก่ียวกับ เรื่องที่ อ่าน  และเส นอความ คิดใหม่ อย่างมี เหตุผล                      
จากสองตัวชีว้ัดที่กล่าวไปขา้งต้น แสดงใหเ้ห็นถึงความส าคัญของการอ่านเชิงวิเคราะห์ ซึ่งเป็น  
หนึ่งในตัวชี ้วัดของสาระการอ่าน และการพัฒนาความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ จึงมี
ความส าคัญอย่างยิ่งในการพัฒนาการอ่านระดับที่สูงขึน้ นอกจากนีห้น่วยงานและองคก์รต่าง ๆ    
ก็ไดใ้หค้วามส าคัญกับการเชิงอ่านวิเคราะหเ์ป็นอย่างมาก ไม่ว่าจะเป็นสถาบนัส่งเสริมการสอน
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วิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี (สสวท.) ที่ได้ด าเนินจัดท าโปรแกรมประเมินสมรรถนะนักเรียน
มาตรฐานสากล (Programme for International Student Assessment หรือ PISA) ซึ่งริเริ่มโดย
องค์การเพื่ อความร่วมมื อทางเศรษฐกิ จและการพัฒ นา (Organisation for Economic                  
Co-operation and Development หรือ OECD) การประเมิน PISA เป็นการประเมินสมรรถนะ             
ที่เรียกว่า Literacy หรือ “ความฉลาดรู”้ โดยเลือกประเมินความฉลาดรู ้3 ดา้น ไดแ้ก่ ความฉลาดรู้
ดา้นการอ่าน ความฉลาดรูด้า้นคณิตศาสตร ์และความฉลาดรูด้า้นวิทยาศาสตร ์ซึ่งแบบทดสอบ 
PISA ในการประเมินความฉลาดรูด้า้นการอ่านนัน้ นกัเรียนจะตอ้งอ่านขอ้ความต่าง ๆ หลากหลาย
รูปแบบ แลว้แสดงออกมาว่ามีความเขา้ใจอย่างไร โดยใหต้อบโต ้ตอบสนอง สะทอ้นออกมาเป็น
ความคิดหรือค าอธิบายของตนเอง เพื่อใหค้รอบคลุมความสามารถดา้นการอ่านในแง่มุมต่าง ๆ 
PISA จึงประเมินกระบวนการอ่าน โดยเนน้ที่ความสามารถใน 3 กระบวนการ ดังนี ้1) รูต้  าแหน่ง
ข้อสนเทศในเนื ้อเรื่อง (Locate information) 2) มีความเข้าใจในเนื ้อเรื่อง (Understand) 3) 
ประเมินและสะทอ้นความคิดเห็นต่อเนือ้เรื่อง (Evaluate and Reflect) 

จากที่กล่าวมาขา้งต้น จะเห็นไดว้่าการอ่านเชิงวิเคราะห์เป็นทักษะที่จ  าเป็นอย่างมาก     
ในการด ารงชีวิต การเรียนรู ้และการวดัและประเมินผลระดบัชาติและระดับนานาชาติ เห็นไดจ้าก
นโยบายของชาติที่มีการสนบัสนนุ และสง่เสรมิเรื่องของการอ่านในระดบัต่าง ๆ 

อย่างไรก็ตาม การประเมิน PISA ปี ค.ศ. 2022 (PISA THAILAND, สถาบันส่งเสริม      
การสอนวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี  : 2566) การประเมินความฉลาดรูด้้านการอ่าน พบว่า 
นกัเรียนไทยมีคะแนนเฉลี่ย 379 คะแนน (ค่าเฉลี่ย OECD 476) ซึ่งนอ้ยกว่าการประเมินในปี ค.ศ. 
2018 ที่มีคะแนนเฉลี่ยดา้นการอ่าน 393 คะแนน โดยคะแนนลดลง 14 คะแนน ซึ่งหากจ าแนกตาม
ระดับความสามารถการอ่านของ PISA พบว่า จ านวนนกัเรียนไทยที่มีความสามารถดา้นการอ่าน
ในระดับ 2 ขึ ้นไป มีจ านวนลดลงร้อยละ 0.2 โดยความสามารถด้านการอ่านระดับ 2 คือ 
ระดับพื ้นฐานที่นักเรียนเริ่มแสดงว่ารู ้และสามารถใช้ประโยชน์จากความรู้ได้ในชีวิตจริง               
และเมื่อพิจารณารายละเอียดขององคป์ระกอบในการประเมินทัง้ 3 องคป์ระกอบ ไดแ้ก่ 1) บทอ่าน             
2) กระบวนการอ่าน และ 3) สถานการณ์ จะพบว่าทั้ง 3 องคป์ระกอบการประเมินความฉลาดรู้
ดา้นการอ่านของ PISA สอดคลอ้งกบัความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห ์

นอกจากนี ้ พบว่า ผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื ้นฐาน (O-NET)               
ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่  6 โรงเรียนพระโขนงพิทยาลัย ปีการศึกษา 2565                 
วิชาภาษาไทย มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากบั 54.43 ซึ่งต ่ากว่าเกณฑท์ี่สถานศึกษาก าหนด คือ รอ้ยละ 60 
นอกจากนีผู้ว้ิจัยไดส้ัมภาษณ์ครูผูส้อนรายวิชาภาษาไทย ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียน
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พระโขนงพิทยาลัย (กฤษฎ์ธนภัทร ปัญวัธนัญกรณ์ , 2565; เสกสันต์ จันทรแ์ย้มสงค์, 2565) 
เก่ียวกับปัญหาการอ่านเชิงวิเคราะหข์องนักเรียนโรงเรียนพระโขนงพิทยาลยั พบว่า 1) นักเรียน 
เบื่อหน่ายและขาดแรงจงูใจในการอ่าน 2) เมื่อนกัเรียนอ่านเรื่องแลว้แต่ไม่สามารถล าดบัเหตกุารณ ์
หรือเรื่องราวที่เกิดขึน้ในเรื่องไดเ้ท่าที่ควร 3) นักเรียนไม่สามารถเชื่อมโยงความสัมพันธ์ระหว่าง
ขอ้มูลหรือรายละเอียดที่ได้จากการอ่าน 4) นักเรียนขาดทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห ์ส่วนใหญ่
มักจะอ่านเพียงเพื่อใหเ้ขา้ใจเนือ้หาส าหรบัการตอบค าถามหรือท าแบบฝึกหัดเท่านั้น นอกจากนี ้
ครูผู้สอนรายวิชาภาษาไทยได้เสนอความเห็นในท านองเดียวกันว่า การอ่านเชิงวิเคราะห์            
เป็นพื ้นฐานของการเรียนรูใ้นทุก ๆ กลุ่มสาระการเรียนรู ้และมีความจ าเป็นส าหรบัการใช้ชีวิต       
ในสงัคมปัจจุบัน หากนักเรียนไดร้บัการฝึกฝนและพัฒนาความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์    
ก็จะช่วยใหน้ักเรียนมีทักษะดา้นการคิดวิเคราะห ์สงัเคราะห ์และประเมินค่าสารต่าง ๆ ที่นักเรียน
ไดร้บัในชีวิตประจ าวนั รวมถึงนกัเรียนสามารถน าความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะหไ์ปต่อยอด
สูก่ารอ่านในระดบัที่สงูขึน้ต่อไป 

เมื่อพิจารณาปัญหาการอ่านเชิงวิเคราะห์ พบว่าเกิดมาจากสาเหตุหลายประการ 
โดยประการส าคัญ คือ การสอนของครูที่มักจะสอนเนือ้หาเพียงเพื่อใหค้รบตามตัวชีว้ัด แต่ไม่ได้
มุ่งเนน้ใหน้กัเรียนไดฝึ้กทกัษะการอ่านเชิงวิเคราะหอ์ย่างแทจ้ริง รวมไปถึงการจดักิจกรรมการเรียน
การสอนภายในหอ้งเรียนที่ครูมักจะสอนเนือ้หา แลว้ใหน้ักเรียนตอบค าถามเก่ียวกับรายละเอียด
ภายในเรื่องหรือบทอ่าน โดยค าถามส่วนใหญ่มักจะเป็นค าถามที่วัดความรู ้ความจ า ความเขา้ใจ
เสียส่วนใหญ่ ซึ่งค าถามในลกัษณะดงักล่าวไม่สามารถที่จะพฒันาทกัษะการอ่านเชิงวิเคราะหข์อง
นักเรียนได ้เนื่องจากเป็นค าถามที่เนน้เนือ้หามากกว่าการใหน้ักเรียนไดว้ิเคราะหจ์ากเรื่องที่อ่าน
อย่างแทจ้ริง สอดคล้องกับ สุนันท์ ประสาทสอน (2544: 5) ที่กล่าวว่า ปัญหาการอ่านมีสาเหต ุ 
ส่วนหนึ่งเกิดจากครูผูส้อนบางคนไม่สามารถจัดการเรียนการสอนใหน้ักเรียนเกิดความเขา้ใจใน 
การอ่านได้ ท าใหน้ักเรียนขาดการฝึกฝนทักษะการคิด การวิเคราะห ์การวิจารณ์  ซึ่งถือว่าเป็น     
สิ่งส  าคญัมากในการสอนอ่าน ท าใหก้ารอ่านของนกัเรียนไม่มีประสิทธิภาพ การสอนอ่านเพียงเพื่อ
ความเขา้ใจเนือ้เรื่องไม่เพียงพอแลว้ส าหรบัการเรียนการสอนในปัจจุบัน แต่นักเรียนจะตอ้งอ่าน
อย่างมีวิจารณญาณ รูจ้ักคิดหาเหตุผล วิเคราะห์ วินิจฉัยในสิ่งที่ อ่านอย่างถูกต้อง  ในท านอง
เดียวกัน ศิวกานท์ ปทุมสูติ  (2553: 17; Van Elsacker, 2002 อ้างถึงใน Diepen et al., 2004)      
ไดก้ล่าวว่า ครูใหเ้วลากับการฝึกทักษะการอ่านและการเขียนไม่เพียงพอ ประกอบกับการฝึกใช้
กลวิธีในการอ่านที่ไม่หลากหลาย  ตวัแปรดงักล่าว มีอิทธิพลต่อผลสมัฤทธิ์ทางการอ่าน เพราะครู
ใชเ้วลาอ่านน้อย ประกอบกับบทเรียนมีความเขา้ใจที่ซบัซอ้น มีเนือ้หาจ านวนมาก เช่นเดียวกับ 
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วิไลลักษณ์ คีรินทร ์(2548: 16) ไดส้รุปสาเหตุของปัญหาดา้นการอ่านที่ เก่ียวกับครูผู้สอนไวว้่า   
การสอนอ่านระดับมัธยมศึกษา ครูผุส้อนส่วนใหญ่เนน้การสอนอ่านในดา้นความรู ้ความจ า และ    
ความเขา้ใจในเนื ้อเรื่องเป็นหลัก ครูมักจะสอนการใชว้ิธีและทักษะการอ่านให้จบทันหลักสูตร      
ในหนึ่งภาคเรียน ท าให้นักเรียนไม่มีโอกาสได้ใช้เวลาในการอ่านเท่าที่ควร ครูบางท่านให้ท า
กิจกรรมต่าง ๆ ในระหว่างการอ่าน เช่น การถามรายละเอียด ประเด็นเก่ียวกับเรื่องที่อ่านซึ่งเป็น
ค าถามดา้นความจ า ซึ่งยังไม่เพียงพอที่จะช่วยพัฒนาใหน้ักเรียนอ่านเป็นและคิดเป็น กิจกรรม
เหล่านีน้อกจากไม่ส่งเสริมการอ่านแลว้ ยงัท าใหน้ักเรียนเกิดความไม่เขา้ใจในเรื่องที่อ่านอีกดว้ย 
เพราะจดัเป็นการทดสอบมากกว่าการอ่าน และสอดคลอ้งกับ McKennie (2013: 33; Diepen et 
al. 2004) ไดก้ล่าวถึงปัญหาการอ่านเชิงวิเคราะหว์่า เกิดจากการที่ผูส้อนยังใชว้ิธีการสอนแบบ
ทางตรงที่เนน้การบรรยาย ซึ่งการอ่านเป็นทกัษะที่ตอ้งไดร้บัการฝึกฝน ผูส้อนที่มีกลวิธีในการสอน
การอ่านที่มีประสิทธิภาพ จะช่วยแกปั้ญหาเรื่องการอ่านได้ จากการศึกษาความสมัพันธ์ระหว่าง
ความรูข้องครูและการสอนการรู ้การอ่านใหน้กัเรียนนัน้ พบว่า ครูที่มีพืน้ฐานความรูท้ี่แม่นย าและ
มีเทคนิค     การสอนการอ่านที่หลากหลายจะท าใหผู้เ้รียนมีทักษะการอ่านที่ดี เพราะอิทธิพลของ
การสอนมีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการอ่าน ซึ่งการสอนของครูยังไม่ไดฝึ้กทักษะการอ่านอย่างต่อเนื่อง
ใหแ้ก่ผูเ้รียน   อีกดว้ย 

จากการที่ผู ้วิจัยศึกษาเอกสารและงานวิจัยเก่ียวกับการพัฒนาทักษะการอ่านเชิง
วิเคราะห์ พบว่า กลวิธี พี เอส คิว ไฟว์ อาร์ สามารถน ามาใช้ในการพัฒนาความสามารถใน        
การอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียนได้ โดยกลวิธีดังกล่าวเป็นกลวิธีการสอนอ่านที่มหาวิทยาลัย
วิคตอเรีย ประเทศแคนาดา ไดก้ล่าวถึงว่าเป็นกลวิธีการสอนอ่านที่มีประสิทธิภาพ สามารถแกไ้ข 
ปรบัปรุงและพฒันาการอ่านของนกัเรียนได ้

กลวิ ธี พี  เอส คิว ไฟว์ อาร์ มี รากฐานมาจากทฤษฎีอภิ ปัญญา (Metacognition)                  
ที่อธิบายว่า มนุษยม์ีความรู ้ความเขา้ใจเก่ียวกับความคิดของตนเอง สามารถควบคุมความคิด
ตลอดจนประเมิน วางแผน และจัดระบบความคิดของตนเองได้ (Cross & Paris, 1988: 131)     
การสอนอ่านตามทฤษฎีอภิปัญญา คือ การจัดกระบวนการเรียนการสอนที่เนน้ใหผู้เ้รียนคิดเป็น 
ตระหนักถึงความคิดของตนเอง รูว้ิธีการคิดในขณะที่อ่าน สามารถควบคุมวิธีการอ่าน ตรวจสอบ
และประเมินตนเองหลังการอ่านได้ เพื่อท าให้การอ่านบรรลุเป้าหมายและมีประสิทธิภาพ 
นอกจากนี ้กลวิธีดังกล่าว ยังส่งเสริมทฤษฎีโครงสรา้งความรู ้(Scheme Theory) ที่อธิบายว่า
โครงสรา้งภายในของความรูม้ีลกัษณะเป็นโหนดหรือกลุ่มที่มีการเชื่อมโยงกนัอยู่ เมื่อมนุษยไ์ดร้บัรู ้
อะไรใหม่ ๆ มนุษยก์็จะน าความรูใ้หม่ที่ไดไ้ปเชื่อมโยงกับกลุ่มความรูเ้ดิม ดังนัน้กลวิธี พี เอส คิว 
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ไฟว ์อาร ์จะช่วยใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรูจ้ากเนือ้เรื่องหรือบทอ่านอย่างเป็นระบบ ซึ่งจะท าใหผู้เ้รียน
สามารถอ่านไดอ้ย่างคล่องแคล่ว รวดเร็ว เขา้ใจและเกิดการเรียนรูด้ว้ยตนเองจากการที่น าความรู ้
ขอ้มลูจากเรื่องที่อ่านไปเชื่อมโยงกบัความรูเ้ดิมของตนเอง   

Digvijay Panya (2022: 95-97) ไดก้ล่าวถึงขัน้ตอนการสอนอ่านโดยใชก้ลวิธี พี เอส คิว 
ไฟว ์อาร ์ซึ่งมีทั้งสิน้ 8 ขัน้ตอน ไดแ้ก่ ขัน้ที่ 1 Purpose - ตั้งจุดมุ่งหมาย ขัน้ที่ 2 Survey - ส ารวจ   
ขั้นที่  3 Question - ตั้งค าถาม ขั้นที่  4 Read - อ่าน ขั้นที่  5 Recite - ท่องจ า ขั้นที่  6 Reduce, 
Record - บนัทกึ ขัน้ที่ 7 Reflect - สะทอ้นคิด และขัน้ที่ 8 Review - ทบทวน 

จากการศึกษางานวิจัยพบว่า มีการน ากลวิธี พี เอส คิว ไฟว์ อาร ์ไปใช้ในการพัฒนา    
ด้านการอ่าน ดังที่ อลินดา อินทรอ์ยู่ (2553) ได้ศึกษาการใช้ พี เอส คิว ไฟว ์อาร ์เพื่อเพิ่มพูน   
ความเขา้ใจในการอ่านและความสามารถในการเขียนภาษาอังกฤษของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษา 
ปีที่ 5 ผลการวิจัยพบว่า ความเขา้ใจในการอ่านภาษาอังกฤษของนักเรียนหลังเรียน โดยการใช้     
พี เอส คิว ไฟว ์อาร ์สงูกว่าก่อนเรียน และนกัเรียนมีความสามารถในการเขียนภาษาองักฤษอยู่ใน
ระดับคุณภาพดีและผ่านเกณฑ์ที่ได้ก าหนดไว ้เช่นเดียวกับ พิรดา เพชรงาม (2557) ได้ศึกษา     
การใช้ พี  เอส คิว ไฟว์ อาร ์เพื่อส่งเสริมความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษและการคิด
วิเคราะหข์องนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 พบว่า ความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษของ
ผูเ้รียนสูงขึน้จากระดับต้องปรบัปรุงเป็นระดับปานกลาง หลังการอ่านแบบ พี เอส คิว ไฟว ์อาร ์
และความสามารถในการคิดวิเคราะหข์องผูเ้รียนผ่านเกณฑร์อ้ยละ 60 ที่ก าหนดไว ้หลงัการอ่าน
แบบ  พี เอส คิว ไฟว ์อาร ์

อย่างไรก็ตาม จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยต่าง ๆ มีขอ้สงัเกตว่ากลวิธี พี เอส คิว 
ไฟว ์อาร  ์มุ่งเน้นไปที่การเข้าใจเนื ้อหาและใจความส าคัญของเรื่อง ซึ่งเป็นการอ่านขั้นพืน้ฐาน
เท่านัน้ สอดคลอ้งกบัแนวคิดของ Pressley et al. (1992: 524-252) ที่กล่าวว่า นกัวิจยัทั่วไปไม่ได้
ศึกษากลวิธีการตีความ เพราะมุ่งเน้นไปที่การอ่านเพื่อจับใจความส าคัญ หรือการท าใหผู้ ้อ่าน               
มีความสามารถในการอ่านเพิ่มขึน้ ซึ่งการตีความของผู้เรียนจะอยู่ในช่วงของการทดสอบ   
หลงัการอ่าน โดยการท าแบบทดสอบที่ออกโดยครู เพราะความสามารถในการตีความจ าเป็นตอ้ง
ใชโ้ครงสรา้งความรูเ้ดิม ทศันคติ ความคิดเห็น และกลวิธีในการอ่านมาช่วยตีความค าศพัท ์ส านวน 
และข้อความ สามารถแสดงออกดว้ยการมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างครู ผูเ้รียน และบทอ่าน อย่างไร        
ก็ตามกลวิ ธี  พี  เอส คิว ไฟว์ อาร์ มี ขั้นตอน Reflect-สะท้อนคิด ซึ่ งสามารถช่วยพัฒนา
ความสามารถ ในการอ่านระดับสงูได ้แต่ตอ้งมีเทคนิคหรือกลวิธีที่จะมาช่วยในการจดัความคิดที่
ผูเ้รียนสะทอ้นออกมาไดอ้ย่างเป็นระบบ ผูว้ิจยัเห็นว่ากลวิธีที่สามารถน ามาช่วยจดัระบบความคิด



  7 

ในการอ่านใหแ้ก่ผูเ้รียนได ้คือ กลวิธีผงัสมัพนัธข์องความหมาย (Sematic Mapping) ซึ่งเป็นกลวิธี
ที่จะช่วยพฒันาความสามารถทางการเรียนรู ้การท าความเขา้ใจค า และการอ่านของผูเ้รียนไดทุ้ก
ระดับ    ซึ่งกลวิธีนีพ้ัฒนามาจากทฤษฎีโครงสรา้งความรู ้(Schema Theory) ทฤษฎีอภิปัญญา 
(Metacognition) และรูปแบบการเขียน  (Text Structure) เข้าด้วยกัน (Reutzel and Cooter, 
2003: 326; Halterman, 2013: 26) 

Johnson et al. (1986: 779) ไดใ้หค้วามหมายของกลวิธีผงัสมัพนัธข์องความหมายไวว้่า 
คือ การจัดระบบโครงสรา้งของข้อมูลประเภทต่าง ๆ ในรูปแบบของแผนผัง (Graphic Form)      
โดยการพิจารณาเนือ้หาที่ อ่านซึ่งเป็นความรูใ้หม่มาสัมพันธ์กับความรูแ้ละประสบการณ์เดิม 
สอดคลอ้งกบั Sinatra et al. (1984: 22-29) ที่กล่าวว่า กลวิธีผงัสมัพนัธข์องความหมาย เป็นกลวิธี
การน าเสนอขอ้มลูในรูปแบบแผนภูมิ โดยเสนอใจความส าคญัแก่ผูอ่้านไดดี้กว่าขอ้มลูที่ปรากฏเป็น
ขอ้ความ ผังสัมพันธ์ความหมายช่วยเสริมความรูใ้ห้ผู ้เรียนมองเห็นความสัมพันธ์ของค าศัพท ์         
ค าส าคัญในเรื่องที่อ่าน โดยใชเ้สน้แสดงความสัมพันธ์ระหว่างความคิดหลักและประเด็นต่าง ๆ   
ในเรื่องที่ อ่าน เช่นเดียวกับ Khoii and Sharififar (2013: 202) กล่าวว่า กลวิธีผังสัมพันธ์ของ
ความหมายจะช่วยให้ผู้อ่านมองเห็นความสัมพันธ์ต่าง ๆในข้อความที่ อ่าน โดยสรุปโยง
ความสัมพันธ์ จัดรวบรวมรายละเอียดต่าง ๆ เขา้เป็นกลุ่มตามหัวข้อหรือประเภทและแยกแยะ
ข้อความที่ไม่เก่ียวข้อง โดยผู้อ่านจะต้องล าดับขั้นตอน มีการศึกษาโครงสรา้งบทอ่าน ค้นหา
ใจความส าคญัและล าดบัความสมัพนัธข์องเนือ้หา นอกจากนีย้งัมีงานวิจยัต่าง ๆ ที่ศกึษาเก่ียวกบั
กลวิธีผงัสมัพนัธค์วามหมาย เช่น ทัศนีย ์เศรษฐพงศ ์(2559) ไดศ้ึกษาการพฒันารูปแบบการเรียน
การสอนตามแนวคิดการอ่านจากต้นแบบและกลวิธีผังสัมพันธ์ของความหมาย เพื่อส่งเสริม
ความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนิสิตนักศึกษาระดับอุดมศึกษา ผลการวิจัยพบว่า 
คะแนนเฉลี่ยความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะหใ์นภาพรวมสงูกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05 และคะแนนเฉลี่ยขององค์ประกอบความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห ์
พบว่า ด้านการตีความสูงกว่าก่อนเรียน แต่ไม่แตกต่างอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05    
ดา้นการวิเคราะหส์่วนประกอบของงานเขียนและการแสดงความคิดเห็นสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติที่ระดับ .05 คะแนนเฉลี่ยพฒันาการความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะหข์อง
ผูเ้รียน 4 ระยะของการเรียนสูงขึน้ตามล าดับอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 เช่นเดียวกับ 
กิตติพงษ์ แบสิ่ว (2561) ไดศ้ึกษาการพฒันาความสามารถการอ่านวิเคราะหบ์ทอ่านรอ้ยแกว้ของ
นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยใชก้ระบวนการ 5 ขัน้ ร่วมกับกลวิธีผังสมัพันธ์ของความหมาย 
ผลการวิจัยพบว่า ความสามารถการอ่านวิเคราะหบ์ทอ่านรอ้ยแกว้นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 3   
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ที่จัดกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใช้กระบวนการ 5 ขั้น ร่วมกับกลวิธีผังสัมพันธ์ของความหมายหลัง   
การทดลองสูงกว่าก่อนก่อนการทดลองอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และความเห็นของ
นักเรียนที่มีต่อจัดกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใช้กระบวนการ 5 ขั้น ร่วมกับกลวิธีผังสัมพันธ์ของ
ความหมายอยู่ในระดบั เห็นดว้ยมาก  

จากการศึกษาแนวคิดทั้งหมดข้างต้น สรุปได้ว่ากลวิธี พี  เอส คิว ไฟว์ อาร์ จะช่วย
พฒันาการอ่านเชิงวิเคราะหข์องผูเ้รียนใหเ้ป็นล าดบัขัน้ตอน ผูเ้รียนสามารถท าความเขา้ใจกบัเรื่อง
ที่ อ่านได้อย่างคล่องแคล่ว รวดเร็ว  และเกิดการเรียนรู้จากการน าความรู้หรือข้อมูลใหม่ ๆ              
ไปเชื่อมโยงกับความรูห้รือประสบการณ์เดิม  ส าหรบักลวิธีผังสัมพันธ์ของความหมายจะท าให้
ผู ้เรียนเห็นรายละเอียด และความสัมพันธ์ของสิ่งต่าง ๆ ในเรื่องที่ อ่านจากการเขียนแผนผัง         
และช่วยในการวิเคราะหเ์นือ้หาและการเขียนสรุปเรื่องได ้(Pressley et al., 1992: 523) นอกจากนี ้
การเขียนผังสมัพันธ์ของความหมายจะช่วยกระตุน้ใหผู้เ้รียนน าความรูแ้ละประสบการณ์เดิมของ
ตนมาเชื่อมโยงกับเรื่องที่ อ่านแล้วสรา้งผังสัมพันธ์ของความหมายเพื่อสรุปข้อมูลจากบทอ่าน 
จากนั้นผู้เรียนสามารถน าข้อมูลในรูปแบบผังสัมพันธ์ของความหมายที่ตนเองสรา้งขึน้ไปใช้         
ในการสะทอ้นคิดและทบทวนเรื่องที่อ่าน ซึ่งจะท าใหก้ารอ่านของผูเ้รียนมีประสิทธิภาพมากย่ิงขึน้  

ดว้ยเหตุนี ้ผูว้ิจัยเล็งเห็นว่าการจัดการเรียนรูโ้ดยใชก้ลวิธี พี เอส คิว ไฟว ์อาร  ์ร่วมกับ
กลวิธีผังสัมพันธ์ของความหมายจะสามารถพัฒนาความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5 ให้มีประสิทธิภาพยิ่งขึ ้น รวมถึงนักเรียนสามารถน าความรู ้           
และทักษะที่ได้ไปพัฒนาและต่อยอดความรูใ้นแขนงต่าง ๆ สรา้งประสบการณ์ให้แก่ตนเอง       
และประยกุตใ์ชใ้นชีวิตประจ าวนัต่อไป 

ความมุ่งหมายของการวิจัย 
1. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะหข์องนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 

5 ที่ ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้กลวิธี  พี  เอส คิว ไฟว์ อาร์ ร่วมกับกลวิธีผังสัมพันธ์ของ
ความหมาย ก่อนและหลงัการจดัการเรียนรู ้

2. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะหข์องนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 
5 ที่ ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้กลวิธี  พี  เอส คิว ไฟว์ อาร์ ร่วมกับกลวิธีผังสัมพันธ์ของ
ความหมายกบัการจดัการเรียนรูแ้บบปกติ 
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ความส าคัญของงานวิจัย 
การวิจัยในครัง้นีจ้ะท าใหท้ราบผลของการพัฒนาความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 เพื่อน าไปพัฒนาความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะหข์อง
นักเรียนในระดับชัน้อ่ืน ๆ และยังเป็นแนวทางในการจัดการเรียนรูเ้รื่องการอ่านส าหรบัครูผูส้อน
ภาษาไทยในการพฒันากิจกรรมการเรียนการสอนใหม้ีประสิทธิภาพที่ดียิ่งขึน้ 

ขอบเขตของการวิจัย 
ประชากรที่ใช้ในการวิจัย 

ประชากรที่ใชใ้นการวิจัยครัง้นี ้คือ นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนพระโขนง
พิทยาลยัที่ก าลงัศึกษาอยู่ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566 จ านวน 8 หอ้งเรียน จ านวนนักเรียน
ทัง้สิน้ 244 คน 

กลุ่มตัวอย่างทีใ่ช้ในการวิจัย 
กลุ่ มตัวอย่ างที่ ใช้ในการวิจัยครั้งนี ้ เป็นนัก เรียนที่ ก า ลังศึกษาอยู่ ในระดับ                    

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนพระโขนงพิทยาลัยที่ก าลังศึกษาอยู่ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 
2566 จ านวน 2 ห้องเรียน จ านวนนักเรียน 74 คน ใช้วิธีการสุ่มตัวอย่างแบบกลุ่ม (Cluster 
Sampling) จากนั้นจับฉลากหอ้งเรียนเพื่อเป็นกลุ่มทดลอง 1 หอ้ง จ านวนนักเรียน 37 คน ไดร้บั
การจัดการเรียนรู้โดยกลวิธี พี  เอส คิว ไฟว์ อาร์ ร่วมกับกลวิธีผังสัมพันธ์ของความหมาย             
และกลุม่ควบคมุ 1 หอ้งเรียน จ านวนนกัเรียน 37 คน ไดร้บัการจดัการเรียนรูแ้บบปกติ 

ตัวแปรทีศ่ึกษา 
1. ตวัแปรตน้ ไดแ้ก่ การจดัการเรียนรู ้ซึ่งมี 2 วิธี ไดแ้ก่ 

1.1 การจดัการเรียนรูโ้ดยใชก้ลวิธี พี เอส คิว ไฟว ์อาร ์รว่มกบักลวิธีผงัสมัพนัธ ์ 
      ความหมาย 
1.2 การจดัการเรียนรูแ้บบปกติ 

2. ตวัแปรตาม ไดแ้ก่ 
2.1 ความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห ์

ระยะเวลาทีใ่ช้ในการวิจัย 
การวิจัยครัง้นี ้ ท าการทดลองในภาคเรียนที่  2 ปีการศึกษา 2566 ใช้เวลาทดลอง 

จ านวน 15 คาบ คาบละ 50 นาที โดยแบ่งเป็นขั้นการปฐมนิเทศทั้ง  2 กลุ่ม กลุ่มละ 1 คาบ            
ขัน้การสอน 12 คาบ และทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน กลุม่ละ 2 คาบ 
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เนือ้หาทีใ่ช้ในการวิจัย 
เนือ้หาที่ใชใ้นการวิจัยในครัง้นี ้พิจารณาจากตัวชีว้ัด และสาระการเรียนรูแ้กนกลาง 

สาระที่ 1 การอ่าน มาตรฐาน ท 1.1 ระดบัชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 4-6 ในหลกัสตูรการศึกษาแกนกลาง
การศึกษาขั้นพืน้ฐาน พุทธศักราช 2551 และหลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรูภ้าษาไทย โรงเรียน  
พระโขนงพิทยาลยั พุทธศักราช 2565 โดยคัดเลือกเนือ้หาตามความความเหมาะสม ความสนใจ 
และช่วงวยัของผูเ้รียน มีประเภทเนือ้หาที่ใชใ้นการอ่านเชิงวิเคราะห ์ดงันี ้

1) ข่าว 
2) เรื่องสัน้ 
3) บทความ 
4) บทรอ้ยกรอง 
5) วรรณคดี 

นิยามศัพทเ์ฉพาะ 
1. ความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห ์หมายถึง ความสามารถที่ผูอ่้านจะตอ้งแยก

ส่วนประกอบของงานเขียน เช่น รูปแบบของงานเขียน เนือ้เรื่อง กลวิธีการน าเสนอ และส านวน
ภาษาที่ใชใ้นงานเขียน สามารถแยกขอ้เท็จจริงและขอ้คิดเห็นที่ปรากฏในงานเขียน สามารถระบุ
จุดมุ่งหมายหรือทรรศนะของผู้แต่ง เข้าใจความหมายของค า วลี และประโยคทั้งความหมาย
โดยตรงและความหมายโดยนัย  และบอกได้ว่าข้อมูลหรือรายละเอียดที่ ได้จากงานเขียน                 
มีความสมัพันธ์กันอย่างไร สามารถคาดคะเนเหตุการณ์ที่จะเกิดขึน้ภายหลงัในงานเขียน รวมถึง
บอกขอ้คิด ประเมินคุณค่างานเขียน และแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับงานเขียน ซึ่งสามารถวดัได้
จากแบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่าน เชิงวิเคราะห์ที่ผู ้วิจัยสร้างขึน้  ประกอบด้วย             
3 องคป์ระกอบ ไดแ้ก่ 1) วิเคราะหส์่วนประกอบของงานเขียน 2) ตีความรายละเอียดหรือขอ้มูล
จากงานเขียน และ 3) ประเมินค่า และแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับงานเขียน โดยแบบทดสอบ        
มีจ านวนขอ้สอบ 27 ขอ้ แบ่งเป็นขอ้สอบเป็นปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จ านวน 25 ขอ้ และ
ขอ้สอบอตันยั จ านวน 2 ขอ้ 

2. กลวิธี พี เอส คิว ไฟว์ อาร์ หมายถึง กลวิธีการสอนการอ่านจากพัฒนาขึน้จาก
มหาวิทยาลัยวิคตอเรีย ประเทศแคนาดา มีกระบวนการอ่าน 8 ขั้นตอน ได้แก่ 1) Purpose -         
ตัง้จุดมุ่งหมาย 2) Survey - ส ารวจ 3) Question - ตัง้ค าถาม 4) Read - อ่าน 5) Recite - ท่องจ า 
6) Reduce, Record - ลดและบันทึ ก  7) Reflect - สะท้อน คิด  และ  8) Review - ทบทวน              
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โดยทั้ง 8 ขั้นตอนจะช่วยให้ผู้เรียนสามารถผู้เรียนแก้ไข ปรบัปรุงและพัฒนาการอ่านของตน         
ใหม้ีประสิทธิภาพยิ่งขึน้ 

3. กลวิธีผังสัมพันธข์องความหมาย หมายถึง กลวิธีน าเสนอความรู ้ความคิดรวบยอด
ในรูปแบบของแผนผังที่แสดงการเชื่อมโยงของใจความส าคัญ ข้อมูล หัวข้อหรือประเด็นหลัก    
และรายละเอียดต่าง ๆ จากบทอ่าน ซึ่งจะช่วยใหผู้อ่้านมองเห็นความสมัพนัธข์องขอ้มลูไดไ้ดดี้กว่า
ขอ้มลูที่ปรากฏในแบบขอ้ความ  

4. การจัดการเรียนรู้โดยใช้กลวิธี พี เอส คิว ไฟว ์อาร์ ร่วมกับกลวิธีผังสัมพันธ์
ของความหมาย หมายถึง ลกัษณะการจัดการเรียนรูท้ี่ส่งเสริมใหผู้เ้รียนพัฒนาความสามารถใน     
การอ่านเชิงวิเคราะห ์โดยมีขัน้ตอนดงันี ้ 

1) ขัน้ก่อนอ่าน ประกอบดว้ย 3 ขัน้ตอนย่อย ไดแ้ก่  
1.1) Purpose – นกัเรียนตัง้จดุมุ่งหมายในการอ่าน 
1.2) Survey – นกัเรียนส ารวจบทอ่าน โดยการใชส้ายตาอ่านอย่างรวดเร็วเพื่อให้

ทราบขอ้มลูโดยรวมของเรื่อง 
1.3) Question – นกัเรียนตัง้ค าถามที่ตอ้งการรูจ้ากเรื่อง เพื่อใหไ้ดใ้จความส าคัญ  
หลงัจากท่ีอ่านเรื่องไปแลว้  

2) ขัน้ระหว่างการอ่าน ประกอบดว้ย 3 ขัน้ตอนย่อย ไดแ้ก่ 
2.1) Read - นกัเรียนอ่านเรื่องซ า้อย่างละเอียด และท าความเขา้ใจกบัเรื่องที่อ่าน  
ในขณะเดียวกนัหาค าตอบและใจความส าคญัของเรื่องในขณะที่อ่าน 
2.2) Recite - หลังจากที่อ่านเรื่องจบ นักเรียนพูดค าตอบจากค าถามที่ตนเอง    

ตัง้ไว ้หรือพดูประเด็นส าคญัจากเนือ้เรื่องโดยไม่ดตูวัเนือ้เรื่อง 
2.3) Reduce, Record – นักเรียนน าค าตอบหรือประเด็นส าคัญที่ได้หลังจาก  

การอ่านมาเขียนและจดัเรียงใหส้มัพันธ์กันในรูปแบบของผังสมัพันธข์องความหมายตามรูปแบบ
ชนิดของแผนผังที่เหมาะสมกับเรื่อง โดยค าตอบและประเด็นส าคัญที่ไดจ้ากเรื่องควรจะลดจาก
ประโยค หรือขอ้ความยาว ๆ ใหเ้ป็นค าหรือกลุม่ค าส าคญั ๆ แทน 

3) ขัน้หลงัอ่าน ประกอบดว้ย 2 ขัน้ตอนย่อย ไดแ้ก่ 
3.1) Reflect – นักเรียนวิเคราะห์ วิจารณ์บทอ่านที่ผู ้ได้อ่านแล้วสะท้อนคิด     

ผ่านการพูดอภิปรายและแสดงความคิดเห็นกับเพื่อนร่วมชัน้เรียน โดยน าขอ้มูลที่ไดจ้ากการอ่าน 
มาเชื่อมโยงกบัความรูแ้ละประสบการณเ์ดิมของตนเองอาจเพิ่มเติมค าศพัท ์ส านวน และขอ้ความ 
หรือจดัหมวดหมู่ของขอ้มลูใหม่ 
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3.2) Review – นกัเรียนทบทวนสิ่งที่อ่านอีกครัง้ว่าขอ้มลูที่ไดจ้ากการอ่านถูกตอ้ง
หรือไม่โดยใชค้ าถามเป็นตัวกระตุน้ในการเรียกขอ้มูลยอ้นกลับ หากไม่แน่ใจตอนใดย่อหน้าใด 
ผูเ้รียนสามารถยอ้นกลบัไปอ่านใหม่ได ้

5. การจัดการเรียนรู้แบบปกติ หมายถึง การจดัการเรียนรูเ้รื่อง การอ่านเชิงวิเคราะห ์ 
ในรายวิชาภาษาไทย ตามหลักสูตรสถานศึกษาของโรงเรียนพระโขนงพิทยาลัย ที่จัดท าขึน้       
ตามหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 ซึ่งมีขัน้ตอน ดงันี ้

1) ขัน้กิจกรรมน าเขา้สู่บทเรียน คือ การน าเขา้สู่บทเรียนดว้ยวิธีการต่าง ๆ ก่อนเขา้สู่
เนือ้หาบทเรียนในคาบนัน้ ๆ อาจน าเขา้สู่บทเรียนโดยการตัง้ค าถาม การสนทนา การใชเ้พลงหรือ
สื่อต่าง ๆ เพื่อกระตุน้ใหผู้เ้รียนเกิดความสนใจในการเรียน 

2) ขั้นกิจกรรมพัฒนาผูเ้รียน คือ การอธิบายเนือ้หาจากหนังสือเรียน สื่อประกอบ  
การเรียนการสอน หรืออปุกรณต่์าง ๆ เพื่อใหผู้เ้รียนเขา้ใจเนือ้หามากย่ิงขึน้ 

3) ขั้น กิ จกรรม รวบยอด  คือ  การให้นัก เรียนส รุปความ รู้จ าก เรื่ อ งที่ เรียน                       
โดยการอภิปราย การตอบค าถาม หรือการแสดงความคิดเห็น เป็นตน้  

กรอบแนวคิดในการวิจัย 
จากการศึกษาเอกสารและงานวิจยัที่เก่ียวขอ้ง พบว่า กลวิธี พี เอส คิว ไฟว ์อาร ์ร่วมกับ

กลวิธีผังสัมพันธ์ของความหมาย สามารถช่วยพัฒนาความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะหไ์ด ้
ดงัที่ พิรดา เพชรงาม (2557) ไดศ้ึกษาการใช ้พี เอส คิว ไฟว ์อาร ์เพื่อส่งเสรมิความสามาถในการ
อ่านภาษาองักฤษและการคิดวิเคราะหข์องนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 5 พบว่า ความสามารถใน     
การอ่านภาษาอังกฤษของผูเ้รียนสูงขึน้จากระดับตอ้งปรบัปรุงเป็นระดับปานกลาง หลังการอ่าน
แบบ พี เอส คิว ไฟว ์อาร ์และความสามารถในการคิดวิเคราะหข์องผูเ้รียนผ่านเกณฑร์อ้ยละ 60   
ที่ก าหนดไว้ เช่นเดียวกับ กิตติพงษ์ แบสิ่ว (2561) ได้ศึกษาการพัฒนาความสามารถการอ่าน
วิเคราะหบ์ทอ่านรอ้ยแกว้ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 3 โดยใชก้ระบวนการ 5 ขัน้ รว่มกบักลวิธี
ผงัสมัพนัธค์วามหมาย ผลการวิจยัพบว่า ความสามารถการอ่านวิเคราะหบ์ทอ่านรอ้ยแกว้นกัเรียน
ชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่จัดกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชก้ระบวนการ 5 ขั้น ร่วมกับกลวิธีผังสมัพันธ์
ความหมายหลังการทดลองสูงกว่าก่อนก่อนการทดลองอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05   
จากผลการวิจัยดังกล่าว การศึกษาผลการจัดการเรียนรูโ้ดยใชก้ลวิธี พี เอส คิว ไฟว ์อาร ์ร่วมกับ
กลวิธีผังสัมพันธ์ของความหมายที่มี ต่อความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียน           
ชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 5 ผูว้ิจยัไดด้  าเนินการวิจยัภายใตก้รอบแนวคิดการวิจยั ดงันี ้
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ความสามารถในการอ่าน 

เชิงวิเคราะห ์

        ตวัแปรตน้                 ตวัแปรตาม 
   
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดการวิจยั 

สมมติฐานการวิจัย 
1. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ไดร้บัการจัดการเรียนรูโ้ดยใชก้ลวิธี พี เอส คิว ไฟว ์

อาร ์ร่วมกับกลวิธีผังสมัพนัธค์วามหมาย มีความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะหห์ลงัการทดลอง       
สงูกว่าก่อนการทดลอง 

2. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ไดร้บัการจัดการเรียนรูโ้ดยใชก้ลวิธี พี เอส คิว ไฟว ์
อาร ์ร่วมกบักลวิธีผงัสมัพนัธค์วามหมาย มีความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะหส์งูกว่านกัเรียนที่
ไดร้บัการจดัการเรียนรูแ้บบปกติ 

 
 
 
  

วิธีการจัดการเรียนรู้ 2 รูปแบบ ได้แก่ 
1. การจดัการเรียนรูโ้ดยใชก้ลวิธี พี เอสิคิว ไฟว ์อาร ์
รว่มกบักลวิธีผงัสมัพนัธข์องความหมาย 
2. การจดัการเรียนรูแ้บบปกติ 
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บทที ่2 
เอกสารและงานวิจัยทีเ่ก่ียวข้อง 

การวิจัยเรื่อง ผลการจัดการเรียนรู้โดยใช้กลวิธี พี  เอส คิว ไฟว์ อาร์ ร่วมกับกลวิธี            
ผังสัมพันธ์ของความหมายที่ มี ต่อความสามารถในการอ่านเชิ งวิ เคราะห์ของนักเรียน                      
ชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 5 ผูว้ิจยั ไดศ้กึษาเอกสารและงานวิจยัที่เก่ียวขอ้ง ดงัต่อไปนี ้

1. หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทย และหลกัสตูรกลุม่สาระการเรียนรูภ้าษาไทย โรงเรียนพระโขนงพิทยาลยั 

1.1 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื ้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระ      
การเรียนรูภ้าษาไทย 

1.2 หลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย โรงเรียนพระโขนงพิทยาลัย 
พทุธศกัราช 2565 ตามหลกัสตูรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้บาน พทุธศกัราช 2551 (ฉบบัปรบัปรุง 
พ.ศ. 2560) 

2. ความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห ์
2.1 ความหมายของการอ่านเชิงวิเคราะห ์
2.2 ความส าคญัของการอ่านเชิงวิเคราะห ์
2.3 ขัน้ตอนในการอ่านเชิงวิเคราะห ์
2.4 ความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห ์
2.5 องคป์ระกอบของความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห ์
2.6 การวดัและประเมินผลความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห ์

3. กลวิธี พี เอส คิว ไฟว ์อาร ์
3.1 ความหมายและลกัษณะส าคญัของกลวิธี พี เอส คิว ไฟว ์อาร ์
3.2 แนวคิดและทฤษฎีที่เก่ียวขอ้งกบักลวิธี พี เอส คิว ไฟว ์อาร ์
3.3 ขัน้ตอนการสอนอ่านดว้ยกลวิธี พี เอส คิว ไฟว ์อาร ์

4. กลวิธีผงัสมัพนัธข์องความหมาย 
4.1 ความหมายของกลวิธีผงัสมัพนัธข์องความหมาย 
4.2 ลกัษณะส าคญัของกลวิธีผงัสมัพนัธข์องความหมาย 
4.3 หลกัการของกลวิธีผงัสมัพนัธข์องความหมาย 
4.4 รูปแบบของผงัสมัพนัธข์องความหมาย 
4.5 การจดัการเรียนการสอนอ่านดว้ยกลวิธีผงัสมัพนัธข์องความหมาย  
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4.6 การจดัการเรียนการสอนอ่านดว้ยกลวิธีผงัสมัพนัธข์องความหมาย 
4.7 ลักษณะส าคัญของกลวิธีผังสัมพันธ์ของความหมายที่ส่งผลต่อการอ่าน     

เชิงวิเคราะห ์
4.8 ขอ้ดีและประโยชนข์องกลวิธีผงัสมัพนัธข์องความหมาย 

5. งานวิจยัที่เก่ียวขอ้ง 
5.1 งานวิจยัที่เก่ียวขอ้งกบักลวิธี พี เอส คิว ไฟว ์อาร ์
5.2 งานวิจยัที่เก่ียวขอ้งกบักลวิธีผงัสมัพนัธข์องความหมาย 

1. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทย และหลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย โรงเรียนพระโขนงพิทยาลัย 

1.1 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระ 
การเรียนรู้ภาษาไทย 

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื ้นฐาน พุทธศักราช 2551 ได้ก าหนดสาระและ
มาตรฐานการเรียนรู ้กลุม่สาระการเรียนรูภ้าษาไทย ไวท้ัง้สิน้ 5 สาระ ดงันี ้

สาระที่ 1 การอ่าน 
มาตรฐาน ท 1.1 ใช้กระบวนการอ่านสรา้งความรูแ้ละความคิดเพื่อน าไปใช้

ตดัสินใจ แกปั้ญหาในการด าเนินชีวิต และมีนิสยัรกัการอ่าน 
สาระที่ 2 การเขียน 
มาตรฐาน ท 2.1 ใชก้ระบวนการเขียนเขียนสื่อสาร เขียนเรียงความ ย่อความ 

และเขียนเรื่องราวในรูปแบบต่าง ๆ เขียนรายงานขอ้มลูสารสนเทศและรายงานการศึกษาคน้ควา้   
อย่างมีประสิทธิภาพ 

สาระที่ 3 การฟัง การด ูและการพดู 
มาตรฐาน ท 3.1 สามารถเลือกฟังและดูอย่างมีวิจารณญาณ และพูดแสดง

ความรู ้ความคิด และความรูส้กึในโอกาสต่าง ๆ อย่างมีวิจารณญาณและสรา้งสรรค ์
สาระที่ 4 หลกัการใชภ้าไทย  
มาตรฐาน ท 4.1 เขา้ใจธรรมชาติของภาษาและหลกัภาษาไทย การเปลี่ยนแปลง

ของภาษาและพลงัของภาษา ภมูิปัญญาทางภาษา และรกัภาษาไทยไวเ้ป็นสมบติัของชาติ 
สาระที่ 5 วรรณคดีและวรรณกรรม 
มาตรฐาน ท 5.1 เขา้ใจและแสดงความคิดเห็น วิจารณว์รรณคดีและวรรณกรรม

ไทยอย่างเห็นคณุค่า และน ามาประยกุตใ์ชใ้นชีวิตจรงิ 
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ตาราง 1 มาตรฐาน ตัวชี ้วัด และสาระการเรียนรู้แกนกลาง สาระที่  1 การอ่าน ระดับชั้น
มธัยมศกึษาปีที่ 4-6 

ชั้น ตัวชีว้ัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ม.4-6 1.  อ่ า น อ อ ก เสี ย งบ ท ร้อ ย แ ก้ ว แ ล ะ              
บทร้อยกรองได้อย่างถูกต้อง ไพ เราะ     
และเหมาะสมกบัเรื่อง 

 การอ่านออกเสียง ประกอบดว้ย 
- บทร้อยกรองประเภทต่าง ๆ เช่น 
บทความ นวนิยาย และความเรียง 

- บทรอ้ยกรอง เช่น โคลง ฉันท ์กาพย ์
กลอน รา่ย และลิลิต 

2. ตีความ แปลความ และขยายความ            
เรื่องที่อ่าน 
3. วิเคราะหแ์ละวิจารณเ์รื่องที่อ่านในทุก ๆ 
ดา้นอย่างมีเหตผุล 
4. คาดคะเนเหตุการณ์จากเรื่องที่ อ่าน  
และประเมินค่าเพื่อน าความรู ้ความคิด  
ไปใชต้ดัสินใจแกปั้ญหาในการด าเนินชีวิต 
5. วิเคราะห์ วิจารณ์ แสดงความคิดเห็น
โต้แย้งเก่ียวกับ เรื่องที่ อ่ าน  และเสนอ
ความคิดใหม่อย่างมีเหตผุล 
6. ตอบค าถามจากการอ่านงานเขียน
ประเภท ต่าง ๆ ภายในเวลาที่ก าหนด 
7. อ่านเรื่องต่าง ๆ แลว้เขียนกรอบแนวคิด          
ผงัความคิด บนัทกึ ย่อความ และรายงาน 
8.  สั ง เค รา ะ ห์ ค ว า ม รู้จ า ก ก า ร อ่ า น 
สื่อสิ่งพิมพ์ สื่ออิเล็กทรอนิกส ์และแหล่ง
เรียนรู้ต่าง ๆ มาพัฒนาตน พัฒนาการ
เรียน และพฒันาความรูท้างอาชีพ 

 การอ่านจับใจความจากสื่องต่าง ๆ 
เช่น 

- ข่าวสารจากสื่อสิ่งพิมพ์ สื่ออิเล็ก -
ทรอนิกส์ และแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ    
ในชมุชน 

- บทความ 
- นิทาน 
- เรื่องสัน้ 
- นวนิยาย 
- วรรณกรรมพืน้บา้น 
- วรรณคดีในบทเรียน 
- บทโฆษณา 
- สารคดี 
- บนัเทิงคดี 
- ปาฐกถา 
- พระบมราโชวาท 
- เทศนา 
- ค าบรรยาย 
- ค าสอน 
- บทรอ้ยกรองรว่มสมยั 
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ตาราง 1 (ต่อ) 

ชั้น ตัวชีว้ัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

  - บทเพลง 
- บทโอดครวญ 
- ค าขวญั 

 9. มีมารยาทในการอ่าน  มารยาทในการอ่าน 

ที่มา: กระทรวงศกึษาธิการ.  (2551).  ตวัชีว้ดัและสาระการเรียนรูแ้กนกลาง กลุม่สาระ
การเรียนรูภ้าษาไทย ตามหลกัสตูรแกนหลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 

1.2 หลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย โรงเรียนพระโขนงพิทยาลัย 
พุทธศักราช 2565 ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพืน้บาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับ
ปรับปรุง พ.ศ. 2560) 

 

ค าอธิบายรายวิชา 

 

ภาษาไทย 4 ท32102                                 ชั้นมัธยมศึกษาปีที ่5           
เวลาเรียน 40 คาบ จ านวน 1 หน่วยกิต       ภาคเรียนที ่2 ปีการศึกษา 2566 
ครูผู้สอน นางสาวชนิตา ยักครินทร ์         กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
                                                                                                                                               
 ศึกษาหลกัการอ่านออกเสียงบทรอ้ยแกว้และรอ้ยกรองไดอ้ย่างถูกตอ้ง ไพเราะ วิเคราะห์
และวิจารณเ์รื่องที่อ่านอย่างมีเหตุผล ตอบค าถามแลว้เขียนกรอบแนวคิด ผังความคิด สงัเคราะห์
ความรูจ้ากการอ่านสิ่งตีพิมพ์ สื่ออิเล็กทรอนิกสแ์ละแหล่งเรียนรูต่้าง ๆ มาพัฒนาตน พัฒนา      
การเรียน และพัฒนาความรูท้างอาชีพ ย่อความและรายงาน ประเมินค่าเพื่อน าความรูค้วามคิด  
ไปตดัสินใจแกปั้ญหาในการด าเนินชีวิต เขียนเรียงความ เขียนสื่อสารในรูปแบบต่าง ๆ ไดต้รงตาม
วัตถุประสงค์และเรียบเรียงภาษาได้ถูกต้อง มีข้อมูลและสาระส าคัญชัดเจน เขียนรายงาน
การศึกษาค้นคว้าเรื่องที่สนใจตามหลักการเขียนเชิงวิชาการและใช้ข้อมูลสารสนเทศอ้างอิง      
อย่างถูกต้อง บันทึกการศึกษาค้นคว้าเพื่อน าไปพัฒนาตนเองอย่างสม ่าเสมอ สรุป วิเคราะห์
แนวคิดการใชภ้าษา และความน่าเชื่อถือจากเรื่องที่ฟังและดอูย่างมีเหตผุล ประเมินเรื่องที่ฟังและดู
แลว้ก าหนดแนวทางไปประยุกตใ์ชใ้นการด าเนินชีวิต มีวิจารณญาณในการฟังและด ูพดูในโอกาส
ต่าง ๆ ไดอ้ย่างเหมาะสม อธิบายและวิเคราะหห์ลักการสรา้งค าในภาษาไทย ใชค้  าและกลุ่มค า
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สร้างประโยคตรงตามวัตถุประสงค์ วิเคราะห์และประเมินการใช้ภาษาจากสื่อสิ่งพิมพ์และ           
สื่ออิเล็กทรอนิกส ์ วิเคราะห ์วิจารณ์ สงัเคราะหแ์ละประเมินคุณค่าดา้นวรรณศิลป์ของวรรณคดี
และวรรณกรรมในฐานะที่เป็นมรดกทางวัฒนธรรมของชาติ เพื่อน าไปประยุกต์ใช้ในชีวิตจริง 
รวบรวมวรรณกรรมพืน้บา้นและอธิบายภูมิปัญญาทางภาษา ท่องจ าและบอกคุณค่าบทอาขยาน
ตามที่ก าหนดและบทร้อยกรองที่มีคุณ ค่าตามความสนใจและน าไปใช้อ้างอิงได้ โดยใช้
กระบวนการทางภาษา กระบวนการปฏิบติั กระบวนการกลุ่ม กระบวนการคิด กระบวนการเขียน 
กระบวนการอ่าน การบรรยาย  การอภิปราย การสืบค้นข้อมูล เพื่อให้เกิดความรู้ ความคิด      
ความเข้าใจ สามารถน าเสนอสื่อสารสิ่งที่ เรียนรูไ้ด้อย่าง  มีประสิทธิภาพ มีความสามารถ             
ในการตัดสินใจ และน าความรูไ้ปใชป้ระโยชนใ์นชีวิตประจ าวันอย่างเห็นคุณค่าตามหลกัปรชัญา
ของเศรษฐกิจพอเพียง  
 มีมารยาทในการอ่าน มีทกัษะดา้นการอ่าน การคิดอย่างมีวิจารณญาณในการแกปั้ญหา 
มีทักษะดา้นการสื่อสารสารสนเทศและรูเ้ท่าทันสื่อ มีคุณลกัษณะดา้นการท างานและการเรียนรู ้   
มีมารยาทในการเขียน มีมารยาทในการฟัง  การดู และการพูด มีทักษะด้านการอ่าน การคิด   
อย่างมีวิจารณญาณ มีทักษะในการแกปั้ญหา มีทกัษะดา้นการสื่อสารสารสนเทศและรูเ้ท่าทนัสื่อ 
มีคุณลักษณะด้านการท างานและตระหนักในการเรียนรู้ น าความรู้ไปประยุกต์ใช้ในชีวิต                 
มีคณุธรรม จรยิธรรม  มีจิตส านึกและค่านิยมที่ดีงาม 

 

รหัสตัวชีว้ัด 

ท 1.1 ม.4-6/1   ม.4-6/2   ม.4-6/3   ม.4-6/5   ม.4-6/9  
ท 2.1 ม.4-6/1   ม.4-6/4   ม.4-6/5  
ท 3.1 ม.4-6/1   ม.4-6/2   ม.4-6/5    
ท 4.1 ม.4-6/2   ม.4-6/6   ม.4-6/7 
ท 5.1 ม.4-6/1   ม.4-6/2   ม.4-6/3   ม.4-6/4 
รวมทัง้หมด 18  ตวัชีว้ดั 
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โครงสร้างหน่วยการเรียนรู้ 
ภาษาไทย 4 ท32102                                 ชั้นมัธยมศึกษาปีที ่5           
เวลาเรียน 40 คาบ จ านวน 1 หน่วยกิต       ภาคเรียนที ่2 ปีการศึกษา 2566 
ครูผู้สอน นางสาวชนิตา ยักครินทร ์        กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
 

ที ่
ชื่อหน่วย                
การเรียนรู้ 

มาตรฐานการเรียนรู้/
ตัวชีว้ัด 

สาระส าคัญ 
เวลา 
(คาบ) 

1 เรียนรู้ค า 
น ามาเขียน 

ท 2.1 
ม.4-6/1  ม.4-6/4  ม.4-6/5 

การเขียนเพื่อการสื่อสาร 
- การเขียนประกาศ 
- การเขียนสารคด ี

6 

ท 4.1 
ม.4-6/2  ม.4-6/6  ม.4-6/7 

การเพิ่มค าในภาษาไทย 
- ลกัษณะของภาษา 
- ค าประสม 
- ค าซอ้น 
- ค าซ า้ 

4 

2 สะท้อน
วรรณคด ี
ด้วยการพดู 

ท 3.1 
ม.4-6/1  ม.4-6/2  ม.4-6/5  

การพูดแสดงทรรศนะ 
- ความหมายและความส าคญัของการ
พดูแสดงทรรศนะ 
- จดุมุง่หมายของการพดูแสดงทรรศนะ 
- ขอ้ควรปฏิบตัเิก่ียวกบัการพดูแสดง
ทรรศนะ 

4 

ท 5.1  
ม.4-6/1  ม.4-6/2  ม.4-6/4  
ม.4-6/6 

ลิลิตตะเลงพ่าย 
- ความรูท้ั่วไป ความเป็นมา เนือ้หา
เก่ียวกบัลิลิตตะเลงพ่าย 
- วิเคราะหค์ณุค่าจากวรรณคด ี

4 

3 เรียบเรียงผ่าน
การเขียน 

ท 2.1 
ม.4-6/1  ม.4-6/4 ม.4-6/5 

โวหารการเขียน 
- ประเภทของโวหาร 
- หลกัการสงัเกตโวหารในงานเขยีน 

4 

ท 4.1 
ม.4-6/2  ม.4-6/7 

ประโยคในภาษาไทย 
- โครงสรา้งประโยค 
- ประโยคสามญั 
- ประโยครวม 
- ประโยคซอ้น 

6 
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ที่มา: กลุม่บรหิารวิชาการ, โรงเรียนพระโขนงพิทยาลยั.  (2565).  หลกัสตูรกลุม่สาระ 
การเรียนรูภ้าษาไทย โรงเรียนพระโขนงพิทยาลยั พทุธศกัราช 2565 ตามหลกัสตูรแกนกลาง
การศึกษาขัน้พืน้บาน พทุธศกัราช 2551 (ฉบบัปรบัปรุง พ.ศ. 2560) 

จากตารางแสดงโครงสร้างหน่วยการเรียน รู้รายวิชาภาษาไทย 4 ท  32102            
ภาคเรียนที่  2 ปีการศึกษา 2566 มีการจัดท าหน่วยการเรียนรูโ้ดยแบ่งเนื ้อหาสาระตามสาระ      
การเรียนรูแ้กนกลางที่เก่ียวขอ้งกับการอ่านเชิงวิเคราะห ์โดยผูว้ิจัยก าหนดเนือ้หาส าหรบัการวิจัย
เรื่องนีเ้ป็นหน่วยที่ 4 พินิจสารอย่างละเอียด จ านวน 12 คาบ ซึ่งเป็นการน าบทอ่านตามที่สาระ  
การเรียนรูแ้กนกลางก าหนด โดยค านึงถึงความเหมาะสมของเนือ้หาตามช่วงวัยและความสนใจ
ของนกัเรียน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ที ่
ชื่อหน่วย                
การเรียนรู้ 

มาตรฐานการเรียนรู้/
ตัวชีว้ัด 

สาระส าคัญ 
เวลา 
(คาบ) 

4 พินิจสาร 
อ่านละเอียด 

ท 1.1 
ม.4-6/1  ม.4-6/2  ม.4-6/3 
ม.4-6/5  ม.4-6/9 
 

การอ่านเชิงวเิคราะห ์
- การอา่นเชงิวเิคราะหข์่าว 
- การอา่นเชงิวเิคราะหเ์รื่องสัน้ 
- การอา่นเชงิวเิคราะหบ์ทความ 
- การอา่นเชงิวเิคราะหบ์ทรอ้ยกรอง 
- การอา่นเชงิวเิคราะหว์รรณคดี (โคลน
ติดลอ้ ตอน ความนิยมเป็นเสมียน) 

12 

รวม 40 
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2. ความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห ์
2.1 ความหมายของการอ่านเชิงวิเคราะห ์

การอ่านเชิงวิเคราะห์เป็นทักษะที่จะช่วยให้ผู้อ่านสามารถแยกแยะรายละเอียด 
ข้อเท็จจริง และข้อคิดเห็นจากงานเขียน ซึ่งจะท าให้ผู ้อ่านมองเห็นความสัมพันธ์ระหว่าง
รายละเอียดต่าง ๆ และสามารถวิเคราะหค์วามน่าเชื่อถือและความถูกตอ้งของขอ้มูลเพื่อน าไป 
ปรบัใชใ้นชีวิตประจ าวัน จากการศึกษาคน้ควา้เอกสารและงานวิจัยจากนักวิชาการหลายท่าน     
ไดใ้หค้วามหมายเก่ียวกบัการอ่านเชิงวิเคราะหใ์นแนวทางเดียวกนั ดงันี ้

กรมวิชาการ (2546: 18) กล่าวว่า การอ่านเชิงวิเคราะห์ เป็นการอ่านหนังสือ    
แต่ละเล่มอย่างละเอียดให้ครบถ้วนแล้วจึงแยกแยะให้ได้ว่าส่วนต่าง ๆ นั้น มีความหมายและ
ความส าคัญอย่างไร แต่ละดา้นสัมพันธ์กับส่วนอ่ืน ๆ อย่างไร วิธีการอ่านเชิงวิเคราะห์นีอ้าจใช ้  
การวิเคราะหอ์งคป์ระกอบของค าและวลี การใชค้  าในประโยค วิเคราะหส์  านวนภาษา จุดประสงค์
ของผูแ้ต่ง ไปจนถึงการวิเคราะหน์ัยหรือเบือ้งหลงัการจัดท าหนังสือหรือเอกสารนัน้ การวิเคราะห์
การอ่านมีองคป์ระกอบ รูปแบบ กลวิธีในการประพนัธ ์เนือ้หาหรือเนือ้เรื่องและส านวนภาษา  

ธัญญา สังขพันธานนท์ และคณะ (2548: 77) ให้ความหมายการอ่านเชิง
วิเคราะหว์่า หมายถึง การอ่านที่ใชค้วามละเอียดรอบคอบในการพิจารณา ไตร่ตรององคป์ระกอบ
ต่าง ๆ ของงานเขียน เพื่อเป็นพืน้ฐานสู่การคน้หาความหมายและเนือ้หาสาระที่แทจ้ริงของเรื่อง    
ที่อ่าน เป็นวิธีการอ่านที่ต้องใช้ความละเอียด การพิจารณาแยกแยะอย่างรอบคอบถ่ีถ้วนกว่า      
การอ่านในระดบัทั่วไป 

วัชรา เล่าเรียนดี (2550: 10) ให้ความหมายของการอ่านเชิงวิเคราะห์ไว้ว่า      
เป็นความสามารถในการเข้าใจเรื่องที่ อ่านอย่างมีเหตุผล และเชื่อมโยงความหมายต่าง ๆ            
เขา้ดว้ยกนั การอ่านเชิงวิเคราะห์ประกอบดว้ยขัน้ตอนการแยกรายละเอียดย่อย ๆ ของเรื่องที่อ่าน 
ก่อนจะรวมกันเป็นเรื่องใหญ่ ๆ การหาขอ้มูลและพิจารณาขอ้มูลในแต่ละรายละเอียดว่าจ าเป็น
และสมัพนัธก์นัอย่างไร การพิจารณาความคิดเห็นอ่ืน ๆ ประกอบ และการสรุปตามฐานขอ้มลูที่มี  

โสภณ สาทรสัมฤทธิ์ผล (2551: 47) ไดก้ล่าวในท านองเดียวกันว่า การอ่านเชิง
วิเคราะห ์คือ การอ่านเพื่อแยกแยะองคป์ระกอบต่าง ๆ ของเรื่อง โดยพิจารณาจากรูปแบบของงาน
เขียน สาระส าคญั และน า้เสียงของผูแ้ต่ง  

เกรียงศักดิ์  เจริญวงศ์ศักดิ์  (2553: 3) กล่าวว่า การอ่านเชิงวิ เคราะห์ คือ           
การจ าแนกแยกแยะว่ารูปแบบของงานประพันธ์ที่อ่านนั้นเป็นอะไร เช่น นิทาน นิยาย นวนิยาย   
บทละคร เรื่องสัน้ บทรอ้ยกรอง บทความ ฯลฯ พิจารณาว่าเนือ้หาประกอบดว้ยอะไรบา้ง โดยแยก
เนื ้อเรื่องออกเป็นส่วน ๆ ให้เห็นว่าใคร ท าอะไร ที่ ไหน เมื่อไร อย่างไร พิจารณาแต่ละส่วนให้
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ละเอียดลงไปว่าประกอบกนัอย่างไร หรือประกอบดว้ยอะไรบา้ง วิเคราะหท์รรศนะของผูแ้ต่ง เพื่อ
ทราบจดุมุ่งหมายท่ีอยู่เบือ้งหลงัผ่านทางภาษาและถอ้ยค าที่ใช ้

พรสุดา อินทรส์าน (2554: 22) ได้กล่าวว่า การอ่านเชิงวิเคราะห ์เป็นการอ่าน
อย่างละเอียด เพื่อใหส้ามารถเขา้ใจ เนือ้เรื่องหรือสิ่งที่อ่าน สามารถแยกเนือ้เรื่องออกเป็นส่วน ๆ  
ใหเ้ห็นว่าใคร ท าอะไร ที่ไหน เมื่อไร อย่างไร สามารถสรุปเรื่อง ขอ้คิดและประเมินคณุค่าจากเรื่อง  
ที่อ่านตามแนวคิดของผูเ้ขียนได ้

จิรวัฒน ์เพชรรตัน ์และอัมพร ทองใบ (2556: 205) ใหค้วามหมายของการอ่าน
เชิงวิเคราะหว์่า เป็นการอ่านงานเขียนในเชิงแยกหาองคป์ระกอบใหไ้ดร้ายละเอียดต่าง ๆ ซึ่งใน 
การวิเคราะห์ผู้อ่านจะต้องอาศัยความรู ้รวมถึงวิจารณญาณมาพิจารณาและแยกแยะข้อมูล   
อย่างมีเหตผุล เพื่อสรุปความเขา้ใจและความคิดเก่ียวกบังานเขียน ซึ่งจะส่งผลใหเ้ป็นคนมีเหตผุล 
มีความรอบรู ้สามารถน าประโยชนจ์ากการอ่านไปใชใ้นการด าเนินชีวิต  

Potter (2005: 52-63) กล่าวไว้ว่า การอ่านวิ เชิงเคราะห์เป็นการวิ เคราะห ์         
หาข้อเท็จจริง หรือแนวคิดที่ต้องการจากข้อมูล โดยแบ่งข้อมูลทั้งหมดออกเป็นส่วน ๆ และ
พิจารณาหาความสมัพนัธแ์ละความสอดคลอ้งของขอ้มลูที่อ่าน  

Long (2012: 10-11) อธิบายความหมายของการอ่าน เชิ งวิ เคราะห์ไว้ว่า           
เป็นทักษะการอ่านที่ท าความเข้าใจโดยการตีความส านวนภาษา ค าศัพท์ แล้ว จึงวิเคราะห์
ขอ้เท็จจริง โดยการแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับสิ่งที่อ่านอย่างมีเหตุผล ซึ่งไดจ้ากการเปรียบเทียบ
จากแหลง่ขอ้มลูที่มีความน่าเชื่อถือ 

กล่าวโดยสรุป การอ่านเชิงวิเคราะห ์คือ การอ่านอย่างละเอียดเพื่อใหไ้ดใ้จความ
ครบถ้วน แลว้แยกแยะว่าส่วนต่าง ๆ ในงานเขียนมีความหมายและสัมพันธ์กันอย่างไร จากนั้น
พิจารณาการใช้ค า วลี ประโยค และส านวนภาษาที่ใช้นั้นสะท้อนแนวคิดใดของผู้แต่ง แล้วจึง     
สรุปเรื่อง ขอ้คิดเห็น และประเมินค่าจากงานเขียนนัน้ 

2.2 ความส าคัญของการอ่านเชิงวิเคราะห ์
การอ่านวิ เชิงเคราะห์เป็นทักษะที่ มี ความส าคัญอย่างยิ่ งทั้ง ต่อการใช้ชีวิต        

และการศึกษา เพราะการอ่านเชิงวิเคราะห์จะท าให้ผู ้อ่านรูจ้ักพิจารณา ไตร่ตรอง แยกแยะ
รายละเอียดต่าง ๆ จากสิ่งที่อ่านแล้วน าไปประยุกต์ใชใ้นชีวิตประจ าวัน ดังนั้นจึงมีนักวิชาการ 
หลายท่านกลา่วถึงความส าคญัของการอ่านเชิงวิเคราะหไ์วด้งันี ้



  23 

วรรณา บวัเกิด (2545: 159) ไดก้ลา่วถึงความส าคญัของการอ่านเชิงวิเคราะหว์่า 
ชีใ้หเ้ห็นส่วนดีและส่วนบกพร่องของงานเขียน เพื่อเลือกใชป้ระโยชนจ์ากงานเขียนนัน้ ๆ แลว้ยงัมี
ประโยชนต่์อตวัผูอ่้าน คือ 

1) ดา้นความรู ้คือ การอ่านเป็นการเสริมสรา้งความรู ้โดยผูอ่้านจะตอ้งอ่าน 
อย่างละเอียด พิจารณา ไตร่ตรอง เพื่อเลือกเนือ้หาความรูท้ี่เหมาะสมและน าไปปรบัใชใ้นโอกาส          
ที่ถกูตอ้ง 

2) ดา้นการแกปั้ญหา คือ การอ่านเป็นการสรรคส์รา้งความคิดและสติปัญญา  
โดยเฉพาะกระบวนการวิเคราะห์ วินิจสารหรือตีความ เป็นการฝึกใช้วิจารณญาณ เพื่อน าไป
ตดัสินใจและแกปั้ญหาอย่างมีเหตผุล 

3) ดา้นการพัฒนาบุคลิกภาพ คือ การอ่านช่วยพัฒนาความคิดของผูอ่้าน 
เพราะสิ่งที่ไดจ้ากการอ่านไม่ใช่เพียงเนือ้หาสาระ แต่ผูอ่้านจะสามารถวิเคราะหว์่าผูเ้ขียนตอ้งการ
สื่อสารอะไร คือ ตีความความรูส้ึกและความคิดเห็น หรือแนวคิดของผูเ้ขียนที่สามารถน ามาพฒันา
ตวัผูอ่้านเอง 

4) ดา้นความสนุกสนาน คือ การอ่านบันเทิงคดี สารคดี สื่ออิเล็กทรอนิกส ์
และสื่อสิ่งพิมพ์ต่าง ๆ ผู้อ่านจะได้รับความเพลิดเพลิน เมื่อแยกแยะและพิจารณาทั้งเนื ้อหา 
อารมณแ์ละความรูส้กึของงานเขียนนัน้ ๆ 

5) ดา้นการเป็นนกัวิจารณ ์คือ การจะมีคณุสมบติันกัวิจารณไ์ดน้ัน้ ผูอ่้านตอ้ง
ตีความเนือ้หา สาระ วิเคราะหส์ิ่งที่อ่าน แสดงความคิดเห็นดว้ยเหตุและผล ตลอดจนประเมินค่า
งานเขียนได ้

ฐะปะนีย ์นาครทรรพ (2545: 17) กลา่วถึง ความส าคญัของการอ่านเชิงวิเคราะห์
ไวว้่า การอ่านเชิงวิเคราะหม์ีความส าคัญอย่างมากในชีวิตประจ าวัน เป็นเครื่องมือที่ท าใหผู้อ่้าน
ไดม้าซึ่งความรู ้ท าใหจ้ิตใจเพลิดเพลินและมีความสขุ บุคคลที่พน้วยัเรียนไปแลว้การอ่านก็จะช่วย
ใหเ้ป็นบคุคลผูน้ัน้มีความรูท้นัสมยั ไม่ลา้หลงั 

สุวิทย์  มู ลค า  (2547: 39) กล่ าวว่ า  การอ่านวิ เค ราะห์ จะช่ วยให้ผู้ อ่ าน               
ทราบเหตุและผลของเรื่องราวที่เกิดขึน้ ทราบขอ้เท็จจริง เขา้ใจความเป็นมาของเหตุการณ์ต่าง ๆ    
รูว้่างานเขียนที่อ่านมีประกอบดว้ยรายละเอียดอะไรบา้ง ส ารวจตรวจสอบความสมเหตสุมผลของ
ขอ้มูลที่ปรากฏ ช่วยให้ผู้อ่านไม่ด่วนตัดสินสิ่งใดง่าย ๆ ขณะเดียวกันก็ช่วยใหผู้ ้อ่านไม่หลงเชื่อ
ขอ้อา้งที่มาจากตัวอย่างเดียว ช่วยพัฒนาใหเ้ป็นคนช่างสงัเกต หาความแตกต่างของสิ่งที่ปรากฏ 
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ท าใหไ้ดข้อ้เท็จจรงิที่เป็นพืน้ฐานความรูใ้นการประเมิน การตดัสินใจแกไ้ขปัญหา และการตดัสินใจ
เรื่องต่าง ๆ ไดอ้ย่างเหมาะสม 

เกรียงศกัดิ์ เจริญวงศศ์กัดิ์ (2553: 9) กล่าวไวว้่า การอ่านวิเคราะหเ์ปรียบเสมือน
เครื่องมือในการหาความรู ้ความเขา้ใจเรื่องต่าง ๆ เช่น การอ่านวิเคราะหข์อ้มลู ขอ้ความ ค ากล่าว
อา้งต่าง ๆ โดยพิจารณาความสมัพนัธเ์ชิงเหตผุลของขอ้อา้งและขอ้สรุป หลกัฐานที่น ามากลา่วอา้ง
จะท าใหผู้อ่้านมองเห็นความถูกตอ้งหรือความผิดพลาดของขอ้อา้งนั้น ๆ การอ่านวิเคราะหข์่าว
เพื่อให้ทราบเบือ้งหน้า เบือ้งหลังของเหตุการณ์ที่เกิดขึน้ การอ่านเชิงวิเคราะห์สถานการณ์ทาง
สงัคม เศรษฐกิจ การเมืองในแง่มมุต่าง ๆ 

ดวงใจ ไทยอบุุญ (2554: 47) กล่าวว่า การอ่านเชิงวิเคราะหจ์ะท าใหเ้กิดปัญญา 
เกิดความคิดสรา้งสรรค ์นอกจากผูอ่้านจะไดร้บัความรู ้การใชส้  านวนโวหารและวิธีการเขียนแลว้  
ผู้อ่านยังจะได้แนวคิดและมุมมองจากสิ่งที่ อ่าน หรือได้รูถ้ึงความคิดเห็นที่แตกต่าง สามารถ
ประเมินค่าเรื่องที่ อ่าน และน าประโยชน์ที่ ได้จากการอ่านไปใช้ในชีวิตประจ าวัน และน าไป
ประยกุตใ์ชก้บังานเขียนของตนได ้

จิรวัฒน์ เพชรรัตน์ และอัมพร ทองใบ (2556: 206) กล่าวไว้ว่า การอ่านเชิง
วิเคราะหจ์ะท าใหผู้อ่้านไดร้บัความรู ้มมุมองความคิดที่ไดจ้ากการอ่านสามาถน าไปใชป้ระโยชนใ์น
การพฒันาคณุภาพชีวิต  การมีความคิดรอบคอบก่อนตดัสินใจ 

Flemming (2000: 281) ไดก้ล่าวว่า การอ่านเชิงวิเคราะห์มีส่วนช่วยให้ผู้เรียน   
มีทักษะการวิเคราะห ์การตัดสินใจ การหาเหตผุลในการสนับสนุนขขอ้โตแ้ยง้ และการคิดอย่างมี
วิจารณญาณ ซึ่งเป็นการพฒันาความรูท้างวิชาการใหก้บัผูอ่้าน  

Long (2012: 10-11) ก็กล่าวในท านองเดียวกันว่า  การอ่านเชิ งวิ เคราะห์          
ช่วยท าให้ผู ้เรียนเข้าใจสิ่งที่ อ่านได้ลึกซึ ้ง เป็นกระบวนการวิเคราะห์ปัญหา และค้นข้อมูล               
มาตดัสินใจอย่างมีเหตผุล ผูส้อนสามารถประเมินผลผูเ้รียนจากกิจกรรมการอ่านเชิงวิเคราะหไ์ด ้ 

สรุปไดว้่า การอ่านเชิงวิเคราะห ์มีความส าคัญทั้งต่อการเรียนรูแ้ละการพัฒนา
ตนเองของผู้อ่าน กล่าวคือ การอ่านเชิงวิเคราะห์เป็นทักษะที่จะท าให้ผู ้อ่านได้รับความรูจ้าก     
เรื่องที่อ่าน แลว้น าความรูท้ี่ไดน้ัน้ไปใชใ้นการพิจารณา ไตร่ตรองขอ้มูล ข่าวสารในชีวิตประจ าวัน         
ว่าน่าเชื่อถือมากน้อยเพียงใด รวมไปถึงการน าความรู ้ความคิดที่ได้จากเรื่องที่อ่านไปปรบัใช้       
ในการแกปั้ญหาและการด าเนินชีวิต มีความคิดที่รอบคอบก่อนตดัสินใจ และการอ่านเชิงวิเคราะห์  
ยงัช่วยใหผู้อ่้านทนัต่อความความเปลี่ยนแปลงในแต่ละยุคสมยั นอกจากนีย้งัใหค้วามเพลิดเพลิน
ในระหว่างการอ่านอีกดว้ย 
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2.3 ขั้นตอนการอ่านเชิงวิเคราะห ์
นกัวิชาการหลายท่านไดเ้สนอขัน้ตอนการอ่านเชิงวิเคราะห ์ดงันี ้
Alder and Van Doren (1972: 60-187, อา้งใน ชยพร กระต่ายทอง, 2552: 53-

56) ไดก้ลา่วถึงขัน้ตอนการอ่านเชิงวิเคราะหว์่ามี 3 ขัน้ตอน ดงันี ้
ขัน้ตอนที่ 1 การพิจารณาลกัษณะเนือ้หาของเรื่องที่อ่าน  

1) จ าแนกเนื ้อหาและประเภทของเรื่องที่ อ่าน เป็นขั้นตอนที่ส  าคัญ     
อย่างมาก เพราะเป็นขั้นตอนแรกในการอภิปรายเก่ียวกับเรื่องที่ อ่าน ผู้อ่านต้องรูป้ระเภทของ     
งานเขียน เช่น นิทาน บทละคร นวนิยาย การอ่านชื่อเรื่องอาจท าใหผู้อ่้านไดท้ราบขอ้มลูส าคญัของ
งานเขียนก่อนที่จะอ่านเนือ้เรื่อง ดังนั้น ผูอ่้านควรจะตั้งค าถามกับตนเองว่าเรื่องที่อ่านเป็นงาน
เขียนประเภทใด หากผูอ่้านไม่เคยถามค าถามก็จะเป็นคนที่ไม่สามารถตอบค าถามอ่ืน ๆ เก่ียวกับ      
งานเขียนได ้ 

2) ระบุรายละเอียดของเรื่องที่อ่าน ว่าภาพรวมเป็นเรื่องเก่ียวกับอะไร  
หรือบอกความสอดคลอ้งของเรื่องที่อ่านในภาพรวม โดยใชป้ระโยค 1-3 ประโยค ผูอ่้านจะต้อง
เขา้ใจสาระส าคญัของเรื่อง ใจความส าคญั และเอกภาพของเรื่องที่อ่านคืออะไร  

3) ระบุหรือยกตัวอย่างส่วนที่ส  าคัญของเรื่องที่ อ่านตามล าดับและ
ความสมัพันธ์ และร่างเคา้โครงของส่วนต่าง ๆ เหล่านัน้ตามเคา้โครงที่วางไว ้ผูอ่้านตอ้งอ่านเรื่อง
ต่อไปจนจบ เพื่ อจะได้เห็นว่ามีการเรียบเรียงเนื ้อหาอย่างไร เพราะงานเขียนแต่ละเรื่อง                    
จะมีความซับซอ้นในความกลมกลืนของเนือ้เรื่อง มีการเรียบเรียงรายละเอียดต่าง ๆ อย่างเป็น
หมวดหมู่ และมีความเชื่อมโยงเพื่อใหไ้ดภ้าพรวมทัง้หมด 

4) ระบแุนวคิด หรือปัญหาที่ผูเ้ขียนพยายามที่จะแกไ้ข ผูอ่้านจะคน้พบว่า
ผุเ้ขียนระบุแนวคิดหรือปัญหาของเรื่องว่าคืออะไร โดยผูเ้ขียนอาจเริ่มดว้ยการตัง้ค าถามซึ่งผูเ้ขียน
อาจจะบอกหรือไม่บอกก็ได ้ดงันัน้จึงเป็นหนา้ที่ของผูอ่้านที่จะตัง้ค าถามใหถู้กตอ้ง ผูอ่้านสามารถ
บอกค าถามหลักของเรื่องที่อ่านได้ พยายามใหค้ าตอบไว ้และระบุประโยคค าถามรอง และควร
ถามค าถามอย่างเป็นล าดับ ถา้ผูอ่้านสามารถรูจ้กัใชค้  าถามก็จะเป็นคนที่เชี่ยวชาญในการคน้พบ
แนวคิด หรือปัญหาของผูเ้ขียน 

ขัน้ตอนที่ 2 การตีความเนือ้หาของเรื่องที่อ่าน เป็นการพิจารณาขอ้ความหรือ
เนือ้หาที่อ่าน โดยใช้ความรูแ้ละทักษะทางภาษา ซึ่งวิธีการที่ส  าคัญ คือ การตีความภาษาที่มี
ความหมายโดยตรงและภาษาที่มีความหมายโดยนยั ประกอบดว้ย  
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1) หาค าส าคัญ (Term) และเข้าใจความหมายให้ใกล้เคียงกับผู้เขียน 
โดยใช้วิธีการ 2 วิธี ได้แก่ หาค าส าคัญ ซึ่งอาจเป็นค าที่มีความหมายคลุมเครือ แล้วพิจารณา
ความหมายโดยตรงของค าเหล่านั้น การค้นหาค าส าคัญเป็นจุดเริ่มต้นของการตีความ ดังนั้น 
ผูอ่้านจะตอ้งแปลความหมายค าของผูเ้ขียน ซึ่งผูอ่้านจะคน้พบความหมายของค าเหล่านั้นดว้ย
ความอดทนและฝึกปฏิบติั 

2) หาประโยคส าคัญในเรื่องที่ อ่าน และระบุประโยคที่มีการโต้แย้ง 
(Proposition) ผูอ่้านหาประโยคส าคัญที่กล่าวถึงสิ่งที่ก าลงัโตแ้ยง้ ผูอ่้านจะตอ้งรูว้่าประโยคนั้น    
มีความหมายว่าอย่างไร โดยรูค้วามหมายของค าส าคญัที่อยู่ในประโยค และตีความค าทัง้หมดที่ใช้
ในประโยคนัน้ เพื่อช่วยในการตีความและช่วยใหเ้กิดความเขา้ใจ ผูอ่้านควรอ่านประโยคนัน้ชา้  ๆ 
อย่างความตัง้ใจ ผูเ้ขียนบางคนอาจจะช่วยชี ้แนะผูอ่้านใหเ้ห็นถึงสิ่งที่ก าลงัโตแ้ยง้ ดว้ยการบอก
ต าแหน่งเป็นระยะ ๆ เพื่อน าไปสูป่ระโยคส าคญั 

3) หาย่อหน้าที่มีการโต้แย้ง (Argument) จากค าเชื่อมในประโยคหรือ
จากประโยคที่มีการโต้แย้ง ผู้อ่านต้องหาประโยคส าคัญที่แสดงให้เห็นถึงการโต้แย้งในแต่ละ       
ย่อหนา้ โดยหาจากค าเชื่อมของประโยคที่ปรากฏในเรื่อง หรือหาจากประโยคที่มีการโตแ้ยง้ 

4) ระบุปัญหาที่ผูเ้ขียนแกไ้ขไดห้รือแกไ้ขไม่ได ้ผูอ่้านตอ้งคน้หาว่า ผูเ้ขียน
ตอ้งการแก้ไขปัญหาอะไรที่ปรากฏในเรื่องที่อ่าน และสามารถแก้ไขปัญหานั้นได้ส  าเร็จหรือไม่   
หรือผูอ่้านคน้หาบทสรุปของว่าอะไรคือปัญหาที่ผูเ้ขียนตอ้งการแกไ้ข อะไรคือปัญหาที่ผูเ้ขียนแกไ้ข
ไม่ได ้และสิ่งใดที่ผูเ้ขียนทราบอยู่แลว้ว่าแกไ้ขไม่ได ้

ขัน้ตอนที่ 3 การวิพากษ์วิจารณ์เนือ้หาของเรื่องที่อ่าน การที่ผูอ่้านสามารถ
พิจารณาตัดสินเนือ้หาของเรื่องที่อ่านได้ก็เปรียบเสมือนเป็นเพื่อนคู่สนทนากับผูเ้ขียน และผูอ่้าน
สามารถโตต้อบการสนทนากบัผูเ้ขียน ประกอบดว้ย  

1) การวิพากษ์วิจารณ์ควรเริ่มเมื่อผู้อ่านสามารถก าหนดเค้าโครงของ
ตนเองและตีความเรื่องที่อ่านที่เสร็จเรียบรอ้ย ผูอ่้านไม่ควรบอกว่าเห็นดว้ย ไม่เห็นดว้ย หรือไม่
แสดงความคิดเห็น จนกว่าตนเองจะอ่านจนจบเรื่องอย่างละเอียด และสามารถพดูไดว้่าเขา้ใจเรื่อง
ที่อ่านอย่างถ่องแท้ ผูอ่้านจึงจะสามารถแสดงความคิดเห็นว่าเห็นดว้ย ไม่เห็นดว้ย หรือไม่แสดง
ความคิดเห็น จากความเขา้ใจและมีเหตผุลในค าพดูตนเอง  

2) ไม่ควรแสดงความคิดเห็นที่รุนแรง หรือคึกคะนอง หากผูอ่้านไม่เห็น
ดว้ยกับสิ่งที่อ่านอย่างมีเหตุผลก็ไม่ควรแสดงความคิดเห็นที่รุนแรง หรือหากตอ้งการเป็นผูช้นะ    
ในการโตแ้ยง้ ผูอ่้านควรมีการเตรียมตวัก่อนที่จะแสดงความคิดเห็นที่ ไม่เห็นดว้ย และควรมีขอ้มูล
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เพียงพอก่อนจะตัดสินใจด้วยตนเองตามความเป็นจริง โดยแสดงออกด้วยความจริงใจ ไม่ใช้
อารมณม์ากกว่าความรู ้และไม่ท าตวัเป็นปัญหาชวนทะเลาะ  

3) ระบุความแตกต่างระหว่างความรูแ้ละความคิดเห็นส่วนตัว โดยบอก
เหตุผลในการตัดสินใจของตนเอง การเคารพในความรู้ หรือความคิดเห็นที่แตกต่างกนัของบุคคล 
โดยใช้เหตุผลในวิเคราะห์เรื่อง ผู้อ่านไม่ควรแสดงความไม่เห็นด้วยโดยไม่มีเหตุผลประกอบ
เนื่องจากไม่มีความรูเ้พียงพอ หรือไม่เขา้ใจเรื่องที่อ่าน  

4) ระบุสิ่งที่ผู ้เขียนไม่ได้กล่าวถึง ผู้อ่านอาจจะกล่าวว่าผู้เขียนไม่ได้
กลา่วถึงขอ้มลูบางอย่างความสอดคลอ้ง หรือสมัพนัธก์บัปัญหาที่ผูเ้ขียนพยายามจะแกไ้ข ซึ่งการที่
ผูอ่้านเขียนขอ้สรุปที่แตกต่างไปจากสิ่งที่ผูเ้ขียนกลา่วมานัน้ไม่ถกูตอ้ง  

5) ระบุสิ่งที่ผู ้เขียนกล่าวผิดพลาด หากสิ่งที่ผู ้เขียนน ามาใช้ในการ
ไตร่ตรองหรือตัดสินเป็นสิ่งที่ตรงขา้มกับความเป็นจริง ความน่าเชื่อถือต ่า หรือขอ้มูลไม่ถูกตอ้ง 
ผูอ่้านควรระบชุีว้่าสิ่งที่ผูเ้ขียนกลา่วมานัน้ไม่ถกูตอ้ง 

6) ระบุสิ่งที่ผู ้เขียนไม่มีเหตุผลหรือหลักการ เมื่อสิ่งที่ผูเ้ขียนสรุปมานั้น   
ไม่มีเหตุผลหรือหลักการ มีขอ้ผิดพลาดในการใหเ้หตุผล หรือไม่เชื่อมโยงกับสิ่งที่ผูเ้ขียนกล่าวถึง 
หากผูเ้ขียนมีขอ้บกพร่องในเรื่องนีจ้ะท าใหเ้รื่องที่เขียนไม่ตรงประเด็นและไม่น่าเชื่อถือ ผูอ่้านที่จะ
วิพากษข์อ้บกพรอ่งของผูเ้ขียนได ้จะตอ้งโตแ้ยง้ใหต้รงประเด็นและถกูตอ้ง  

7) ระบุเรื่องราวไม่สมบูรณ์หรือสิ่งที่ผู ้เขียนวิเคราะห์ ผูอ่้านจะสามารถ
ระบุความไม่สมบูรณ์ของเนือ้หาหรือเคา้โครงเรื่องไดอ้ย่างชัดเจน ตอ้งอาศัยความรูท้ี่มีอยู่หรือการ
อ่านเรื่องที่สมัพนัธก์บัประเด็นที่ไม่สมบรูณเ์หลา่นัน้ 

กรมวิชาการ (2546: 209) สรุปขัน้ตอนของการอ่านเชิงวิเคราะหไ์ว ้ดงันี ้ 
1) พิจารณารูปแบบของงานประพันธ์ว่าใช้รูปแบบใด อาจเป็นนิทาน           

นิยาย นวนิยาย บทละคร เรื่องสัน้ บทรอ้ยกรอง หรือบทความจากหนงัสือพิมพ ์เป็นตน้ 
2) แยกเนื ้อเรื่อง หรือรายละเอียดออกเป็นส่วน ๆ ให้เห็นว่าใคร ท าอะไร        

ที่ไหน เมื่อไร อย่างไร  
3) พิจารณาเนือ้เรื่องหรือรายละเอียดแต่ละส่วนอย่างถ่ีถว้นว่าประกอบกัน

อย่างไร หรือประกอบดว้ยอะไรบา้ง  
4) พิจารณาใว่าผูเ้ขียนใชก้ลวิธีการน าเสนอเรื่องอย่างไร 

มูลนิธิซีเมนตไ์ทย และคณะ (2546: 21, อา้งใน พรสุดา อินทรส์าน, 2554: 24-

25) ไดส้รุปขัน้ตอนการสอนอ่านวิเคราะห ์ดงันี ้
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ขัน้ที่ 1 รวบรวมขอ้มลู  
รับรู ้และเข้าใจความหมายของเรื่องราวจากการสังเกต การซักถาม      

การเลา่เรื่อง ท่าทาง บรบิท จากขอ้มลู ข่าวสาร หรือหนงัสือพิมพ ์

ขัน้ที่ 2 วิเคราะห ์ 
คิดวิเคราะห์ จ าแนกและจับใจความส าคัญของเรื่องว่าใคร ท าอะไร      

กบัใคร  ที่ไหน อย่างไร เมื่อไหร ่อย่างไร 
ขัน้ที่ 3 สรุป  

สังเคราะห์ข้อมูล และประเมินความเป็นไปได้ และความน่าเชื่อถือ        
สืบคน้หาขอ้มลูเพิ่มเติม หรือหาหลกัฐานมาใชใ้นการตดัสินใจเชิงเหตผุล 

ขัน้ที่ 4 ประยกุตแ์ละน าไปใช ้ 
น าผลที่ไดจ้ากการเรียนรูไ้ปสู่การลงมือปฏิบติั โดยเลือกอย่างเหมาะสม 

ก่อนน าไปใช ้

จิตตน์ิภา ศรีไสย ์(2549: 41) กล่าวถึงขั้นตอนการอ่านเชิงวิเคราะห์ เป็นล าดับ
ดงันี ้ 

1) อ่านเรื่องอย่างละเอียด หลาย ๆ ครัง้ แลว้พิจารณาเนือ้หาตัง้แต่ตน้จนจบ
อย่างรอบคอบ 

2) แยกประเด็นในเนือ้หาออกเป็นส่วน ๆ คือ ประเด็นของขอ้เท็จจริง และ
ประเด็นของขอ้คิดเห็น  

3) สามารถประเมินความน่าเชื่อถือจากเรื่องที่ อ่านว่าเป็นความจริง หรือ   
การแสดงความคิดเห็น หรือโฆษณาชวนเชื่อ 

4) ค วรแสด งปฏิ กิ ริย า ต่ อ เรื่ อ งที่ อ่ าน ในด้ านการแสดง ความ เห็ น                     
และการพฒันาสตปัิญญา  

5) เขา้ใจและไดร้บัขอ้คิดหรือประโยชนท์ี่มีคณุค่าจากการอ่านวิเคราะห ์
ชนาธิป พรกุล (2551: 82-83) กล่าวถึงขัน้ตอนการอ่านเชิงวิเคราะหว์่า เมื่อผูอ่้าน

ไดร้บัขอ้ความหรือเรื่องเพื่อท าความเขา้ใจโดยละเอียด ผูอ่้านจะตอ้งใชท้กัษะการอ่านตามขัน้ตอน 
ดงันี ้ 

1) ส ารวจขอ้ความทั้งหมด คน้หาค าหรือขอ้ความที่ไม่รูค้วามหมาย สังเกต
เครื่องหมายหรือบริบทต่าง ๆ ที่บ่งชีค้วามหมาย หากยงัไม่ทราบความหมายก็สามารถคน้หาจาก
พจนานกุรม กิจกรรมนีเ้รียกว่า การแปลความ 
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2) ส ารวจต่อไปว่ายังมีค าหรือข้อความที่ไม่เข้าใจ หากยังไม่สามารถหา
ความหมายโดยตรงได ้ก็ตอ้งใชก้ารตีความ 

3) ส ารวจขอ้มลูเพื่อจะไดม้องเห็นภาพรวม แลว้ตัง้ค าถามเพื่อคน้หาค าตอบ  
4) เมื่อพบข้อมูลจ านวนมาก ในลักษณะต่าง ๆ ต้องจัดกลุ่มข้อมูลให้เป็น

หมวดหมู่ โดยเริ่มดว้ยการน าขอ้มลูมาเปรียบเทียบและจ าแนกประเภท  
5) ขอ้มูลบางอย่างที่อยู่ในกลุ่มเดียวกัน แต่มีการเกิดก่อนหลงั หรือปริมาณ

ขอ้มลูไม่เท่ากนั จ าเป็นตอ้งจดัเรียงล าดบัของขอ้มลู 
6) หากข้อมูลที่ จัดกลุ่มไว้ดีแล้ว ยังมีความเก่ียว โยงกันระหว่างกลุ่ม                   

ก็จ าเป็นตอ้งเชื่อมโยงและใหเ้หตผุลระหว่างขอ้มลู 
7) หากการให้เหตุผลจากข้อมูลที่มีอยู่ยังไม่เพียงพอ อาจจ าเป็นต้องใช ้    

การสรุปอา้งอิง 
จิรวัฒน์ เพชรรตัน์ และอัมพร ทองใบ (2556: 207) เสนอขั้นตอนการอ่านเชิง

วิเคราะห์ 4 ขั้นตอน ได้แก่ 1) พิจารณาองค์ประกอบของงานเขียน คือ เนือ้หา รูปแบบ แนวคิด   
ของเรื่อง ส านวนภาษา ตลอดจนกลวิธีการน าเสนอ 2) ส ารวจเนือ้ความว่าตอนใดเป็นขอ้เท็จจริง 
และขอ้คิดเห็น ตอนใดแสดงอารมณ์ หรือตอนใดเป็นความรูส้ึกของผูเ้ขียน 3) พิจารณาเจตนาและ
แนวคิดของผูเ้ขียนจนรูแ้น่ชัดว่าผูเ้ขียนมีเจตนาอย่างไรในการน าเสนองานชิน้นี ้หรือตอ้งการให้
ผูอ่้านตอบสนองอย่างไร มีแนวคิดใดที่น่าสนใจ 4)พิจารณาสาระส าคัญที่ผูเ้ขียนน าเสนอ และ
พิจารณาว่าสารใดส าคัญที่สุด สารใดส าคัญรองลงไป เช่นเดียวกับ ภาสกร เกิดอ่อน และคณะ 
(2554) ได้กล่ าวถึ งขั้นตอนการอ่าน เชิ งวิ เค ราะห์วรรณ กรรม  6 ขั้นตอนประกอบด้วย                          
1) พิจารณารูปแบบงานเขียน 2) ศึกษาประวัติผูแ้ต่ง จุดมุ่งหมายในการเขียนและที่มาของเรื่อง    
3) พิจารณาองคป์ระกอบของเรื่องว่าสอดคลอ้งเหมาะสมกันหรือขัดแยง้กัน 4) พิจารณาเนือ้หา 
การน าเสนอ และพฤติกรรมของตัวละคร 5) พิจารณาแก่นเรื่อง 6) การวิจารณ์สรุปด้วย            
ความคิดเห็นของผูอ่้าน 

วรรณา บัวเกิด (2557: 225) เสนอขั้นตอนการอ่านเชิงวิเคราะห์ 4 ขั้นตอน 
ตามล าดบัดงันี ้ 

1) พิจารณาองคป์ระกอบของงานเขียน คือ เนือ้หา รูปแบบ แนวคิดของเรื่อง 
ส านวนภาษา ตลอดจนกลวิธีการน าเสนอ เพื่อดูว่าสอดคลอ้งกันหรือไม่ โดยพิจารณาว่าเนือ้หา 
กลวิธีการน าเสนอ ส านวนภาษา เชื่อมโยงกบัรูปแบบของงานเขียนนัน้ ๆ  
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2) ส ารวจว่าเนือ้ความตอนใดปรากฏขอ้เท็จจรงิหรือขอ้คิดเห็น หรือเนือ้ความ
ตอนใดผูเ้ขียนสอดแทรกอารมณ ์หรือแสดงความรูส้กึของผูเ้ขียน  

3) พิจารณาใหท้ราบว่าผูเ้ขียนมีจุดมุ่งหมายอย่างไรในการเสนอน างานเขียน
ชิน้นี ้มีแนวคิดใดที่น่าสนใจ หรือมุ่งหวงัใหผู้อ่้านตอบสนองอย่างไร  

4) พยายามคน้หาสารที่ผูเ้ขียนสื่อสารออกมา และพิจารณาว่าสารใดส าคัญ
ที่สดุ สารใดส าคญัรองลงไป 

Jesson et al. (2011: 48) กล่าวถึงขัน้ตอนกระบวนการในการอ่านเชิงวิเคราะห์
ไว้ 5 ขั้นตอน ได้แก่  1) การวิ เคราะห์หัวเรื่อง โดยการพิจารณาจากหลากหลายมุมมอง                      
2) การประเมินหรือวิจารณเ์นือ้เรื่องเป็นการลงความเห็นในเรื่องที่อ่าน 3) สรา้งความสมัพันธข์อง
เนื ้อเรื่องแต่ละส่วน 4) การเปรียบเทียบความเหมือน ความแตกต่างจากข้อมูลแหล่งอ่ืน                  
5) การโตแ้ยง้สิ่งที่ผูเ้ขียนพยายามโนม้นา้วใหผู้อ่้านเห็นดว้ย ซึ่งสอดคลอ้งกบั Gyamfi et al. (2010 
อ้า งถึ งใน  Long 2012: 17) ที่ ก ล่ าวถึ งขั้น ตอนการอ่ าน เชิ งวิ เค ราะห์ ว่ าป ระกอบด้วย                              
4 ขั้นตอน คือ 1) การหาความหมายค า 2) การวิเคราะห์ข้อความ 3) การระบุใจความส าคัญ         
4) การเขียนน าเสนอแนวคิดที่ได้จากการอ่าน และยังอธิบายว่าการสอนกลยุทธ์การอ่านท าให้
ผูเ้รียนมีความสามารถในการวิเคราะห์ เช่นเดียวกับ Donoghue (2009: 174) ที่ได้สรุปขั้นตอน  
การอ่านเชิงวิเคราะหไ์ว ้5 ขัน้ตอน ไดแ้ก่ 1) การคาดเดาเรื่องที่อ่านจากหวัขอ้เรื่องแลว้อ่านเนือ้เรื่อง
จนจบ 2) การหาใจความส าคญั 3) การพิจารณาความหมายของค าตามบริบทที่อ่าน 4) การสรุป
เรื่องที่อ่าน 5) การน าขอ้มลูไปเปรียบเทียบกบัลกัษณะทั่วไปหรือการอธิบายความสมัพนัธข์องเหตุ
และผลที่ปรากฏในบทอ่าน 

จากการศึกษาขัน้ตอนการอ่านเชิงวิเคราะหข์องนกัวิชาการที่ไดก้ล่าวมาเบือ้งตน้ 
จะพบว่ามีขั้นตอนการอ่านเชิงวิเคราะห์ที่ไปในท านองเดียวกัน ผู้วิจัยจึงได้การจัดกลุ่มข้อมูล     
แลว้เรียบเรียงใหม่เป็นขัน้ตอนการอ่านเชิงวิเคราะห ์ทัง้หมด 3 ขัน้ ไดแ้ก่  

1) ขั้นก่อนอ่าน คือ ผู้อ่านศึกษาข้อมูลเบื ้องต้นเก่ียวกับเรื่องเพื่อให้เห็น
ภาพรวมของเรื่อง  

2) ขัน้ระหว่างการอ่าน คือ ในระหว่างการอ่าน ผูอ่้านพิจารณารูปแบบ เนือ้หา
และแนวคิดของเรื่อง กลวิธีในการแต่ง การน าเสนอ การใช้ส  านวนภาษา รวมถึงพยายามแปล
ความและตีความบทอ่าน  
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3) ขั้นหลังอ่าน คือ การแยกเนื ้อเรื่องออกเป็นส่วน ๆ พิจารณาว่าส่วนใด
ขอ้เท็จจริง ส่วนใดเป็นข้อคิดเห็น หรือส่วนใดเป็นขอ้ความแสดงอารมณ์ ความรูส้ึกของผู้เขียน 
จากนัน้สรุปและแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัเรื่อง 
 

2.4 ความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห ์
นกัวิชาการหลายท่านไดอ้ธิบายความสามรถในการอ่านเชิงวิเคราะห ์ไวด้งันี ้

Alder and Doren (1972: 64-163) กล่าวถึงความสามารถในการอ่านเชิ ง
วิเคราะหว์่า ความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห ์เป็นความสามารถในการวิเคราะหส์ิ่งที่อ่าน   
ว่าจดัอยู่ในรูปแบบใด ประเภทใด ใจความส าคญัของเรื่องที่อ่านมีความสมัพนัธข์องเนือ้เรื่องมีเหตุ
และผลกันหรือไม่ รวมทั้งการวิเคราะห์แนวคิดที่ผูเ้ขียนไดเ้สนอไว ้ซึ่งความสามารถในการอ่าน
วิเคราะห์ยังรวมถึง การตีความค าส าคัญ ประโยค ข้อความต่าง ๆ และการรูถ้ึงการให้เหตุผล
อธิบายของผูเ้ขียนการวิพากษ์วิจารณ์สิ่งที่อ่านโดยแสดงความคิดเห็นอย่างมีเหตุผล  Dorill and 

Harwell (1987: 191) กล่าวถึงความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ว่า เป็นรูปแบบงานเขียน
วิเคราะห์โครงสร้างงานเขียน วิเคราะห์ข้อความใดเป็นเหตุและผล และการเชื่อมโยงหา
ความสมัพนัธ ์

The University of Melbourne (2010: 5)  ก ล่ า ว ใน ท า น อ ง เดี ย ว กั น ว่ า 
ความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์เป็นการอ่านที่ทบทวนสิ่งที่ อ่านอย่างละเอียด สามารถ
ตีความ หาความหมายของค าส าคญัไดอ้ย่างถกูตอ้ง  

ฐะปะนีย์ นาครทรรพ (2545: 530) ที่กล่าวว่า ความสามารถในการอ่านเชิง
วิเคราะห ์ผูอ่้านตอ้งมีความสามารถ ดงันี ้ 

1) สามารถวิเคราะห์งานเขียน คือ การพิจารณารูปแบบ แนวคิด เนือ้เรื่อง 
กลวิธีด าเนินเรื่อง และส านวนภาษา  

2) ความสามารถในการวินิจหรือตีความ คือ การระบุเนื ้อความตอนใด               
เป็นขอ้เท็จจรงิหรือขอ้คิดเห็น พิจารณาเจตนาของผูเ้ขียนว่าใหแ้ง่คิดและสาระส าคญัอะไร  

3) สามารถเสนอความคิดแทรกและความคิดเห็นเสรมิอย่างมีเหตผุล  
สิริวรรณ นันทจนัทูล และธันวพร เสรีชยักุล (2555: 138) กล่าวถึงความสามารถ

ในการอ่านเชิงวิเคราะหว์่าประกอบดว้ย  
1) ความสามารถในการพิจารณาข้อเท็จจริงของเนือ้หาที่น าเสนอ ว่าเป็น

ความจรงิตามขอ้พิสจูนท์างวิชาการ มีแหลง่อา้งอิง  
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2) ความสามารถในการพิ จารณ าข้อ คิด เห็น  คือความสามารถใน                 
การพิจารณาเนือ้หาสาระส่วนที่เป็นการแสดงความคิดเห็นของผูเ้ขียน สังเกตไดจ้ากค าว่า เช่น 
น่าจะ ควรจะ เชื่อว่า เป็นตน้  

3) ความสามารถในการพิจารณาความรูส้กึ คือ การพิจารณาเนือ้หาในส่วนที่
แสดงถึงอารมณ ์ความรูส้กึของผูเ้ขียนที่สื่อมายงัผูอ่้าน  

จิรวัฒน์ เพชรรัตน์ และอัมพร ทองใบ (2556: 207) กล่าวถึงความสามารถ         
ในการอ่านเชิงวิเคราะห์ว่า เป็นความสามารถในการระบุรูปแบบ เนือ้หา โดยสามารถตีความ
ค าศพัท ์และส านวนภาษา สามารถแยกแยะว่าเนือ้ความตอนใดเป็นขอ้เท็จจริงและเป็นขอ้คิดเห็น
หรือความรูส้กึของผูเ้ขียน บอกสาระส าคญัที่ผูเ้ขียนน าเสนอได ้

กล่าวโดยสรุป คือ ความสามารถในการเชิงอ่านวิเคราะห์ คือ ความสามารถ     
ในการแยกแยะสิ่งต่าง ๆ ที่อยู่ในงานเขียน ทัง้รูปแบบ โครงสรา้ง เนือ้เรื่อง กลวิธีการเขียน ส านวน
ภาษา เจตนาของผู้เขียน ขอ้เท็จจริง และข้อคิดเห็นที่ปรากฏในงานเขียน โดยที่ผู ้อ่านสามารถ
ตีความและแสดงความคิดเห็นโดยใชข้อ้มลูที่ปรากฏในงานเขียนได ้
 

2.5 องคป์ระกอบของความสามารถในการอ่านวิเชิงเคราะห ์
การพัฒนาความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ของผู้เรียน สามารถพัฒนา    

ไดห้ลาย ๆ ดา้น ตามที่นกัวิชาการไดก้ลา่วไว ้ดงันี ้
ฐะปะนีย์ นาครทรรพ (2545: 530-573) กล่าวถึงองค์ประกอบความสามารถ     

ในการอ่านเชิงวิเคราะห ์ดงันี ้ 
1) ดา้นความสามารถในการวิเคราะหส์ว่นประกอบของงานเขียน ดงันี ้

1.1) การวิเคราะห์รูปแบบงานเขียน ได้แก่ ต ารา บันเทิงคดี สารคดี 
หนงัสือ ประเภทข่าว โฆษณา งานเขียนเพื่อกิจธุระ 

1.2) การวิ เค ราะห์ เนื ้อ เรื่อ ง  การวิ เค ราะห์ เนื ้อหาของงาน เขี ยน                
เพื่อพิจารณาเนือ้เรื่องและแนวคิดนัน้ เป็นการคน้หาสารที่ส  าคัญที่สุดและสารที่ส  าคัญรองลงมา   
ที่ผูเ้ขียนสง่มา โดยเนือ้หาของงานเขียนย่อมแตกต่างกนัตามรูปแบบของงานเขียนนัน้ ๆ  

1.3) การวิเคราะห์กลวิธีการน าเสนอ นอกเหนือจากการพิจารณา        
ด้านเนื ้อหาและรูปแบบแล้ว การน าเสนอสารถือเป็นสิ่งส าคัญที่ผู ้อ่านต้องอ่านเพื่อแยกแยะ    
เพราะการตีความว่าสารนั้นมีความหมายอย่างไร หรือผู้เขียนมีเจตนาอย่างไร ย่อมขึน้อยู่กับ      
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การวิเคราะห์กลวิธีการน าเสนอเนื ้อหา ซึ่งงานเขียนแต่ละประเภทมีวิธีการแตกต่างกันตาม
องคป์ระกอบของงานเขียน 

1.4) การวิเคราะห์ส  านวนภาษา การใช้ถ้อยค าและส านวนภาษาใน       
งานเขียนเป็นเครื่องมือในการถ่ายทอดความคิดของผูเ้ขียนไปยงัผูอ่้าน การพิจารณางานเขียนนัน้ 
ผูอ่้านตอ้งพิจารณาทั้งความหมายที่ปรากฏตามตัวอักษร และความหมายที่แฝงอยู่ในตัวอักษร 
สามารถแปลความ ตลอดจนตีความสารที่ผูเ้ขียนสง่มา  

2) ดา้นความสามารถในการวินิจหรือตีความ  
เป็นความสามารถที่ต่อเนื่องจากการวิเคราะห ์พิจารณางานเขียนในดา้น

รูปแบบ เนือ้หา กลวิธีการน าเสนอและการใชภ้าษาแลว้ ผู้อ่านตอ้งตีความหาค าตอบว่าผูเ้ขียน
สงสารอะไรมาให้ทั้งด้านความรู ้ความคิด และความรูส้ึก ผู้เขียนมีเจตนาอย่างไร ตลอดจน
สาระส าคญัที่สดุและสาระส าคญัรองลงไป ดงันี ้ 

2.1) การระบุเนือ้ความใดเป็นขอ้เท็จจรงิ ขอ้คิดเห็นหรือทศันะของผูเ้ขียน
และอารมณ ์ความรูส้กึ  

2.2) บอกจุดมุ่งหมายของผูเ้ขียน ใหผู้อ่้านเกิดการตอบสนองอย่างไรและ
ใหแ้ง่คิดอะไรจะพดู  

2.3) สรุปความจากสาระส าคญัหลกัและสถานที่ส  าคญัรองลงไปคืออะไร 
3) ดา้นการเสนอความคิดอย่างสมเหตสุมผล ไดแ้ก่ 

3.1) ความคิดแทรกในระหว่างที่ อ่านอาจจะมีความคิดที่ ปรากฏ             
ในสมองเรา ซึ่งไม่ไดป้รากฏในงานเขียน ผูอ่้านจดบนัทึกความคิดนั้น ๆ ไวด้ว้ยประโยคที่กระชับ                 
สื่อความหมายชดัเจนและสมเหตสุมผล 

3.2) ความคิดเสริมเกิดขึน้หลงัจากที่อ่านจบ ซึ่งไดว้ิเคราะหแ์ละวินิจสาร
ไปแล้ว ความคิดเสริมอาจต่างเรื่องต่างประเด็นไปจากสารที่ปรากฏในงานเขียน แต่จะมี          
ความเก่ียวเนื่องสมัพนัธก์นั 

กรมวิชาการ (2546: 209) ไดจ้ าแนกองคป์ระกอบของความสามารถในการอ่าน
เชิงวิเคราะหไ์ว ้3 ดา้น ไดแ้ก่  

1) ความสามารถในการเขา้ใจความหมายของค า วลี ประโยคขอ้ความที่อ่าน
ไดท้ัง้โดยตรงและโดยนยั  

2) ความสามารถในการแยกขอ้เท็จจรงิและขอ้คิดเห็นได ้ 
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3) ความสามารถในการวิเคราะห์ วิจารณ์เรื่องที่อ่านได ้จับใจความส าคัญ 
บอกขอ้คิดที่ได ้

กระทรวงศึกษาธิการ (2553: 135) กล่าวว่า องค์ประกอบของความสามารถ     
ในการอ่านเชิงวิเคราะห์ คือ ต้องแยกแยะเนื ้อเรื่องในบทอ่านแบ่งออกเป็นส่วน ๆ และมี
ความสามารถในการคิดพิจารณาสว่นต่าง ๆ เก่ียวขอ้งหรือสมัพนัธก์นัอย่างไร  

ปรียา หิรัญประดิษฐ์ (2554: 123) กล่าวว่า องค์ประกอบของความสามารถ      
ในการอ่านเชิงวิเคราะห ์มีปัจจยั 3 ดา้น คือ  

1) ผู้อ่านสามารถอธิบายลักษณะของสิ่งที่ อ่านในแง่ของรูปแบบ ภาษา     
และเนือ้หา  

2) ผูอ่้านสามารถวิจารณห์รือประเมินค่าสิ่งที่อ่านพรอ้มแสดงเหตผุล  
3) รูแ้ละเขา้ใจจดุประสงคใ์นการแต่งแนวคิดของเรื่อง 

สิ ริว รรณ  นั น ทจัน ทู ล  แล ะ  ธั น วพ ร  เส รีชั ย กุ ล  (2555: 138)  กล่ าวถึ ง
ความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะหว์่าประกอบดว้ยลกัษณะส าคญั ดงันี ้ 

1) การพิจารณาข้อเท็จจริง คือ การพิจารณาเนื ้อหาที่น าเสนอสิ่งที่ เป็น        
ขอ้พิสูจนท์างวิชาการ หรือมีแหล่งอา้งอิงที่เชื่อถือได ้หรือเป็นการบอกให้ทราบถึงเรื่องใดเรื่องหนึ่ง 
หรือสิ่งใดสิ่งหนึ่ง  

2) การพิจารณาขอ้คิดเห็น คือ ความสามารถในการพิจารณาเนือ้หาที่เป็น
การแสดงความคิดเห็นของผูเ้ขียน ขอ้ความที่เป็นการสื่อแนวคิดของผูเ้ขียน  

3) การพิจารณาความรู้สึก คือ การพิจารณาเนื ้อหาที่แสดงถึงอารมณ์ 
ความรูส้กึของผูเ้ขียนที่สื่อมายงัผูอ่้าน 

ทัศนีย์ เศรษฐพงษ์  (2559: 40-41) กล่าวว่า ความสามารถในการอ่านเชิง
วิเคราะห ์มดีงัต่อไปนี ้

1) ด้านการวิ เคราะห์ส่วนประกอบของงานเขียน คือ  ความสามารถ               
ในการระบุรูปแบบงานเขียนการวิเคราะหเ์นือ้หา การวิเคราะหก์ลวิธีการน าเสนอ และการวิเคราะห์
ส  านวนภาษา 

2) ดา้นการตีความ คือ ความสามารถในการบอกความหมายของค า การระบุ
เจตนาของผูเ้ขียน และการระบแุนวคิดของผูเ้ขียน  
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3) ด้านการแสดงความคิดเห็น คือ ความสามารถในการแสดงความรูแ้ละ
ทัศนคติจากมุมมองของผู้อ่าน การอธิบายเหตุผลที่สัมพันธ์กับความคิดเห็น โดยการอธิบาย 
ยกตวัอย่าง การน าแนวคิดจากบทอ่านไปใช ้

Henny (1984: 375-376) กล่าวถึงองคป์ระกอบของความสามารถในการอ่าน
เชิงวิเคราะห ์ประกอบดว้ย ความสามารถในการตีความหมายค าศัพทต์ามบริบท ความสามารถ 
ในการเข้าใจใจความส าคัญ รายละเอียดเนื ้อหา ความสัมพันธ์ของข้อเท็จจริง ส านวนภาษา 
รวมทั้งความสามารถในการคิด การวิเคราะหข์อ้เท็จจริงและความคิดเห็น การวิเคราะห์เทคนิค              
การชวนเชื่อในบทอ่าน การวิเคราะหแ์นวคิดของผูเ้ขียนที่ปรากฏในบทอ่าน และความสามารถใน
การแสดงความเห็นต่อสิ่งที่อ่าน 

Miller (1990: 5) กล่าวถึงบุคคลที่มีความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์         
ว่าประกอบดว้ยความสามารถ ดงัต่อไปนี ้ 

1) การอนมุานและสรุปความ  
2) การคน้หาความหมายโดยนยั  
3) การคาดคะเนสิ่งที่จะเกิดขึน้ภายหลงั  
4) การระบอุารมณแ์ละจดุมุ่งหมายของผูเ้ขียน  
5) การสรุป ย่อเรื่อง การเขา้ใจความสมัพนัธข์องเหตแุละผล  
6) การเปรียบเทียบความเหมือนและความแตกต่าง  
7) การจบัใจความส าคญั 
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ตาราง 2 แสดงการเปรียบเทียบองคป์ระกอบของความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห ์

องคป์ระกอบของความสามารถ 
ในการอา่นเชิงวิเคราะห ์
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1. วิเคราะห์ส่วนประกอบของงานเขียน ได้แก่ 
รูปแบบ เนือ้เรื่อง กลวิธีการน าเสนอ และส านวน
ภาษา 

✓   ✓  ✓ ✓  

2. แยกขอ้เท็จจรงิและขอ้คิดเห็น ✓ ✓ ✓  ✓  ✓  
3. ระบจุดุมุ่งหมายของผูแ้ต่ง ✓   ✓ ✓ ✓  ✓ 
4. สรุปสาระส าคญั ✓ ✓     ✓ ✓ 
5. แสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัเรื่อง ✓    ✓ ✓ ✓  
6. เข้าใจความหมายของค า วลี และประโยค   
ทัง้ความหมายโดยตรงและความหมายโดยนยั 

 ✓    ✓ ✓ ✓ 

7. บอกขอ้คิดและประเมินค่าเรื่องที่อ่าน   ✓ ✓     
8. บอก ได้ว่ า รายละเอี ยดจาก เรื่ อ งที่ อ่ าน            
แต่ละส่วน มีความสมัพนัธก์นัอย่างไร 

  ✓     ✓ 

9. คาดคะเนส่ิงที่จะเกิดขึน้ภายหลงั        ✓ 
 

จากข้อมูลในตารางแสดงการเปรียบเทียบองค์ประกอบของความสามารถ        
ในการอ่านเชิงวิเคราะห์จากนักวิชาการหลายท่าน สรุปได้ว่า ความสามารถในการอ่านเชิง
วิเคราะหน์ั้น ผูอ่้านจะตอ้งแยกส่วนประกอบของ งานเขียน เช่น รูปแบบของงานเขียน เนือ้เรื่อง 
กลวิธี      การน าเสนอ และส านวนภาษาที่ใชใ้นงานเขียน สามารถแยกขอ้เท็จจริงและขอ้คิดเห็นที่
ปรากฏ  ในงานเขียน สามารถระบจุุดมุ่งหมายหรือทรรศนะของผูแ้ต่ง เขา้ใจความหมายของค า วลี 
และประโยค ทัง้ความหมายโดยตรงและความหมายโดยนยั และบอกไดว้่าขอ้มูลหรือรายละเอียด
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ที่ไดจ้ากงานเขียนมีความสัมพันธ์กันอย่างไร สามารถคาดคะเนเหตุการณ์ที่จะเกิดขึน้ภายหลัง                            
ในงานเขียน รวมไปถึงบอกข้อคิด ประเมินคุณค่างานเขียน และแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับ       
งานเขียน 

การวิจยัครัง้นี ้ผูว้ิจยัไดส้งัเคราะหอ์งคป์ระกอบของความสามารถในการอ่านเชิง
วิ เค ราะห์ขึ ้น ใหม่  ซึ่ งอาศั ย ข้อมู ล จากนั กวิ ช าการแ ต่ละท่ านที่ ก ล่ าวม าก่ อนหน้ านี ้                               
โดยเปรียบเทียบข้อความที่เหมือนหรือคล้ายคลึงกัน จากนั้นท าการจัดกลุ่มข้อมูล  แล้วน ามา    
เรียบเรียงใหม่เป็นความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห ์3 องคป์ระกอบ ดงันี ้ 

1) การวิเคราะหส์ว่นประกอบของงานเขียน ประกอบดว้ย  
- วิเคราะหรู์ปแบบงานเขียน ว่าเป็นงานเขียนประเภทใด  
- วิเคราะห์เนือ้เรื่อง คือ การวิเคราะห์รายละเอียดและแนวคิดของเรื่อง 

ระบขุอ้มลูที่เป็นเหตแุละผล รวมถึงรายละเอียดที่สมัพนัธก์นัจากเรื่อง  
- วิเคราะหก์ลวิธีการน าเสนอ โดยผูอ่้านวิเคราะหว์่าผูเ้ขียนใชว้ิธีการใด 

ในการเลา่เรื่อง หรือด าเนินเรื่อง  
- วิเคราะห์การใช้ส  านวนภาษา พิจารณาว่าผู้เขียนใช้ส  านวนภาษา       

ใน การสื่อความหมายชดัเจน และเหมาะสมกบัเนือ้เรื่องหรือไม่  
2) การตีความรายละเอียด หรือข้อมูลจากงานเขียน คือ ความสามารถ        

ใน การระบุอารมณ์และความรูส้ึก ข้อเท็จจริง ข้อคิดเห็น แนวคิด หรือเจตนาของผู้เขียน ระบุ
ความหมายโดยตรงและความหมายโดยนยัของค าศพัทท์ี่ปรากฏในเรื่อง และผูอ่้านจะตอ้งทราบว่า
ผูเ้ขียนมีเจตนาอย่างไรในการน าเสนอเนือ้หา  

3) การแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับงานเขียน คือ ความสามารถในการแสดง
ความรู ้ความคิดในมุมมองหลังการอ่าน โดยการอธิบายเหตุผลที่สัมพันธ์กับความคิดเห็นของ
ผูอ่้าน 
 

2.6 การวัดและประเมินผลความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห ์
การวัดและประเมินผลการอ่าน เชิ งวิ เคราะห์ เป็นกระบวนการตรวจสอบ

ความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ โดยพิจารณาจากลักษณะต่าง ๆ ที่แสดงให้เห็นถึง
ความสามารถของผู้อ่านที่สามารถวิเคราะห์ส่วนประกอบของงานเขียน ตีความ และแสดง      
ความคิดเห็น ซึ่งมีนกัวิชาการเสนอแนวทางการวดัและประเมินผลการอ่านเชิงวิเคราะห ์ดงันี ้
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กรมวิชาการ (2546: 216-222) ได้อธิบายถึงแนวทางการวัดและประเมินผล    
ความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห ์อาจใชว้ิธีการดงันี ้ 

1) พิจารณาความถูกตอ้งเหมาะสมในการวิเคราะห ์ค า กลุ่มค า หรือประโยค 
ควรวัดผลดา้นเหตุผล การวิเคราะหท์รรศนะของผูเ้ขียน รวงมถึงการประเมินผลจากความสนใจ 
ความตัง้ใจในผลงานที่ไดร้บัมอบหมาย  

2) ใหน้ักเรียนอ่านบทรอ้ยกรองที่นักเรียนชอบ แลว้สรุปความโดยใชส้  านวน
ภาษาที่เขา้ใจง่าย  

3) ให้นักเรียนอ่านบทรอ้ยกรองแล้ววิเคราะห์ วิจารณ์ รูปแบบค าประพันธ ์
ฉนัทลกัษณ ์เนือ้หาสาระ แแนวคิด กลวิธีการน าเสนอ และสิ่งที่ผูเ้ขียนซ่อนไวใ้นบทรอ้ยกรอง  

4) ให้นักเรียนอ่านบทร้อยกรอง แล้ววิเคราะห์ว่าอารมณ์  ความรู้สึกใน        
บทรอ้ยกรองว่าสอดคลอ้งเนือ้หาหรือไม่ อย่างไร นกัเรียนประทบัใจ ซาบซึง้กบับทรอ้ยกรองที่อ่าน
หรือไม่ จากนั้นพิจารณาการเลือกใชถ้อ้ยค า ส านวนภาษา การสรุปความ การวิเคราะห ์วิจารณ ์
และความตัง้ใจ เพื่อพิจารณาผลของการท างานและความสามารถ 

5) ใหน้กัเรียนอ่านขอ้ความ แลว้สรุปความใหถ้กูตอ้งตามรูปแบบที่ตัง้ไว ้
6) ใหน้กัเรียนอ่านงานเขียนแลว้สรุปความจากเรื่อง พรอ้มทัง้แสดงความเห็น       

เชิงวิเคราะห ์ 
7) ใหน้ักเรียนอ่านบทความ หรือข่าวจากหนังสือพิมพ ์แลว้ขีดเสน้ใต้ก ากับ

ขอ้ความที่เป็นขอ้คิดเห็นและขอ้เท็จจรงิดว้ยสีหรือสญัลกัษณท์ี่แตกต่างกนั  
8) ให้นักเรียนวิเคราะห์และวิจารณ์ พาดหัวข่าวของหนังสือพิมพ์ต่าง ๆ        

ในด้านการเลือกใช้ถ้อยค า ส านวนภาษา การสื่อความหมาย และความสอดคล้องกับเนื ้อหา     
ของข่าว  

9) ใหน้ักเรียนเลือกข่าวจากหนังสือพิมพ ์แลว้วิเคราะหว์่าเนือ้หาข่าวตอนใด
ปรากฏขอ้เท็จจรงิหรือขอ้คิดเห็น พรอ้มใหเ้หตผุลว่าขอ้คิดเห็นนัน้น่าเชื่อถือหรือไม่ เพราะเหตใุด 

10) ให้นักเรียนเลือกข้อความโฆษณาจากสื่อสิ่งพิมพ์ต่าง ๆ แล้วแสดง
ความเห็นเชิงวิเคราะห ์วิจารณ์ในดา้นความน่าสนใจของการน าเสนอ การใชส้  านวนภาษา และ               
ความน่าเชื่อถือ  

11) ให้นักเรียนเลือกวิเคราะห์ วิจารณ์บทความหนึ่งเรื่อง ในด้านการใช้
ถอ้ยค า ส านวนภาษา รูปแบบการน าเสนอ และกลวิธีการแต่ง  
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12) ให้นักเรียนอ่านเรื่อง แล้วตีความเนื ้อหาให้พ้องกับเจตนาของผู้เขียน 
จากนัน้สรุปความคิดเห็นของผูเ้ขียน รวมถึงเสนอแนวคิดของนกัเรียนที่มีต่อเรื่อง ๆ นัน้ 

13) ใหน้ักเรียนอ่านแลว้ประเมินค่าเรื่องที่อ่านทัง้จุดเด่นและจุดดอ้ย โดยให้
เหตผุลประกอบ ทัง้ในดา้นรูปแบบ เนือ้หา คณุค่าทางวรรณศิลป์ และคณุค่าทางสงัคม 

ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา (2551: 8) ได้กล่าวถึงการประเมิน       
การอ่านเชิงวิเคราะหไ์วว้่า เป็นการประเมินความสามารถผูเ้รียนในการอ่านเอกสาร หนังสือ และ        
สื่อต่าง ๆ เพื่อความสุนทรีย์ เพื่อแสวงหาความรู ้เพื่อเพิ่มพูนประสบการณ์ และประยุกต์ใช้        
แล้วน ามาวิเคราะห์เนื ้อหาที่ อ่าน น าไปสู่การแสดงความคิดเห็น การสังเคราะห์ สรา้งสรรค ์         
และการแกไ้ขปัญหาในเรื่องต่าง ๆ 

กระทรวงศึกษาธิการ (2557: 45-47) ก าหนดให้มีการวัดและประเมินผล
ความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห ์ซึ่งเป็นการประเมินศกัยภาพของผูเ้รียนในการอ่านหนังสือ 
เอกสารและสื่อต่าง ๆ ได้อย่างถูกต้อง คล่องแคล่ว แล้วน ามาคิดสรุปเป็นความรูค้วามเข้าใจ 
สามารถคิดวิเคราะห์เนื ้อหาสาระของเรื่องที่อ่านน าไปสู่การสังเคราะห์ สรา้งสรรค์ และแสดง   
ความคิดเห็นในเรื่องต่าง ๆ แล้วถ่ายทอดความคิดเหล่านั้นด้วยการเขียนสื่อความที่สะทอ้นถึง
สติปัญญา ความรูค้วามเขา้ใจ ซึ่งสามารถวัดและประเมินไดด้ว้ยแบบทดสอบที่มีประสิทธิภาพ     
มีค่าความเที่ยงตรง (Validity) ความยุติธรรม (Fair) และความเชื่อถือได ้(Reliability) ตามเกณฑ ์
หรือใชแ้บบทดสอบมาตรฐานของหน่วยงานราชการ อีกวิธีหนึ่งคือ การประเมินพฤติกรรมการอ่าน
จากภาระงานที่มอบหมายใหผู้เ้รียนไดศ้ึกษาคน้ควา้แลว้เขียนรายงานผลจากการอ่านวิเคราะห ์
แลว้พิจารณาใหค้ะแนนตามเกณฑท์ี่ก าหนดไว ้(Rubic) 

พัชราวลัย อินทรส์ุข (2560: 40) ได้ศึกษา การวัดและประเมินความสามารถ     
ในการอ่านเชิงวิเคราะห์ มีวิธีการวัดและประเมินผลความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์อยู่           
2 วิธีการใหญ่ ๆ ไดแ้ก่ การวดัและประเมินผลดว้ยแบบทดสอบวดัความสามารถในการอ่าน ซึ่งแบ่ง
ออกเป็น 3 ประเภท ไดแ้ก่ 1) แบบทดสอบแบบปรนัยที่มีค าตอบตายตัว ไดแ้ก่ ขอ้ทดสอบแบบ
เลือกค าตอบ ข้อทดสอบแบบเลือกตอบแบบจับคู่  ข้อทดสอบแบบเลือกตอบแบบจริง/เท็จ            
ขอ้ทดสอบแบบใหเ้ขียนค าตอบ (Cloze) 2) แบบทดสอบแบบเขียนค าตอบ ไดแ้ก่ ขอ้ทดสอบแบบ
เติมค าลงให้ช่องว่าง ข้อทดสอบแบบเขียนค าตอบสั้น ๆ 3) แบบทดสอบแบบอัตนัยเป็น
แบบทดสอบที่ตอ้งใชว้ิธีการพิจารณาเกณฑ์การให้คะแนน (Rubric) นอกจากนีแ้ลว้ยังมีวิธีการ
ประเมินผลความสามารถดา้นการอ่านดว้ยวิธีการสงัเกตพฤติกรรมแลว้บนัทึกผล การสงัเกตลงใน
แบบสังเกตแลว้พิจารณาเกณฑ์การใหค้ะแนน เช่น การพูดหรือเขียนสรุปเรื่องที่อ่าน  การบันทึก 
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การอ่าน การอภิปรายกลุ่มเล็ก นอกจากนัน้ยังพบว่าแบบทดสอบวัดความสามารถดา้นการอ่าน
ชนิดถามตอบเก่ียวกับเนื ้อเรื่องที่ อ่าน เป็นแบบทดสอบที่สะดวกต่อการใช้วัดความเข้าใจ              
ในการอ่านสามารถวดัความสามารถดา้นการอ่านเชิงวิเคราะหไ์ดต้ามที่ก าหนดไว ้

Spolsky (1995 อ้ า ง ถึ ง ใ น  Urquhart and Weir, 1998: 149)  ก ล่ า ว ถึ ง
แบบทดสอบในการประเมินการอ่านเชิงวิเคราะห ์ไดแ้ก่ การเขียนค าตอบสัน้ๆ เป็นการประเมิน 
การเขียนอธิบายเหตุผล และนิยมใช้แบบทดสอบแบบเลือกตอบมากที่สุด ซึ่งมีความสะดวก 
สามารถหาความเที่ยงตรงของข้อสอบได้และเสนอแนะว่าแบบทดสอบการอ่านที่ประเมิน
จุดประสงค์ในการอ่านหลายด้านนั้นนิยมใช้แบบทดสอบการอ่านแบบปรนัยหลายตัวเลือก 
(Multiple-choice Question) และแบบเติมค า (Close Procedure) ซึ่งช่วยวัดความสามารถ  
ด้านการอ่านของผู้เรียนในด้านการหาใจความส าคัญ (Main Idea) การหาข้อเท็จจริงหรือ
รายละเอียด (Fact or Details) การจัดล าดับเหตุการณ์ (Sequence) การสรุปและการอ้างอิง 
(Conclusion and Inferences) และการประเมินคุณค่าสิ่งที่ อ่าน (Evaluation and Reacting) 
สว่นการเขียนตอบแบบสัน้ ๆ (Short-answer) ปัจจบุนันิยมใหผู้เ้รียนเขียนแผนผงัความคิดแทน 

Caldwell (2008: 23-27) ได้เสนอแบบสังเกตพฤติกรรม โดยเมื่อผู้เรียนอ่าน   
เนือ้เรื่องจบลง ครูตั้งประเด็นค าถามให้ผู้เรียนได้มีการอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็นภาย       
ในกลุ่ม ระหว่างนี ้ผู ้สอนใช้แบบสังเกตเก็บข้อมูลผู้เรียน แล้วน ามาตีความหมายว่าผู้เรียน               
มีความเขา้ใจในเรื่องที่อ่านหรือไม่ นอกจากนีย้ังใชต้ารางรูบิควัดความสามารถของงานที่ผูเ้รียน
ได้รับมอบหมายว่าคุณภาพระดับใด แสดงระดับความสามารถในการอ่านของผู้เรียน                  
เป็นรายบุคคล เช่นเดียวกับ พรทิพย์ แข็งขัน (2553: 463) ที่ เสนอตารางรูบิคในการประเมิน       
การอ่าน ซึ่งองคป์ระกอบในการประเมินดา้นการแปลความ คือ แปลความหมายและเขา้ใจเรื่อง    
ที่อ่านได ้ดา้นการขยายความ คือ อธิบายขยายความเก่ียวกับ  เรื่องที่อ่านไดอ้ย่างมีเหตุผลและ
สามารถยกตวัอย่างประกอบได ้และดา้นการตีความ คือ บอกจดุประสงคแ์ละสาระส าคญัของเรื่อง
ไดโ้ดยอาศยัหลกัการของเหตแุละผล 

Southwest Education Development laboratory (2015)  เส น อ วิ ธี ก า ร
ประเมินผลการอ่านโดยใชแ้บบทดสอบการอ่าน ที่ก าหนดใหผู้เ้รียนอ่านบทอ่านที่เหมาะสมกับ
ระดับชั้นของผู้เรียน แล้วให้ตอบค าถามเก่ียวกับบทอ่าน เป็นการตอบค าถามที่ผู ้อ่านสามารถ      
หาค าตอบไดโ้ดยตรงในบทอ่านและเป็นค าตอบที่ตอ้งใชก้ารตีความ นอกจากนัน้แลว้ยังสามารถ
วัดและประเมินผลความสามารถในการอ่านได้จากการให้ผูเ้รียนสรุปเรื่องที่อ่าน  (Summarize) 
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หรือเล่าเรื่อง (Retell) ด้วยค าพูดของผู้เรียนเอง นอกจากนั้นแล้วยังใชว้ิธีการประเมินการอ่าน
วิเคราะหด์ว้ยวิธีการคิดออกมาดงั ๆ (Think around) ควบคู่กบัการบนัทกึผลการสงัเกต 

จากการศึกษา นักวิชาการแต่ละท่านได้เสนอแนวทางการวัดและประเมินผล
ความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ไว้อย่างหลากหลาย ผู้วิจัยได้พิจารณาแล้วสรุปได้ว่า 
ครูผูส้อนสามารถวดัและประเมินผลความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะหข์องผูเ้รียนไดโ้ดยการใช้
แบบทดสอบ ทัง้แบบทดสอบแบบปรนัย แบบทดสอบแบบเขียนตอบ หรือแบบทดสอบแบบอตันัย 
ที่ใชเ้กณฑ ์Rubic นอกจากนีส้ามารถใชแ้บบสงัเกตพฤติกรรมของนักเรียน หรือการใชแ้บบสงัเกต
แลว้ใหค้ะแนนตามเกณฑ ์เช่น การพดูหรือการเขียนสรุปเรื่อง การบนัทกึการอ่าน หรือการอภิปราย
กลุ่มเล็ก เป็นตน้ ในการวดัปละประเมินผลความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห ์นอกจากนีพ้บว่า 
การใชแ้บบทดสอบจะเป็นที่นิยมและสะดวกต่อการวดัและประเมินผลความสามารถในการอ่าน
เชิงวิเคราะห์มากกว่าวิธีที่ได้กล่าวมาข้างต้น ดังนั้น ผู้วิจัยก าหนดการวัดระดับความสามารถ       
ในการอ่านเชิงวิเคราะหอ์อกเป็น 3 ระดบั ไดแ้ก่ 1) วิเคราะหส์่วนประกอบของงานเขียน 2) ตีความ
รายละเอียด หรือข้อมูลจากงานเขียน และ 3) แสดงความคิดเห็นเก่ียวกับงานเขียน โดยใช้
เครื่องมือคือ แบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่าน เชิงวิเคราะห์ที่ผู ้วิจัยสร้างขึ ้น เป็น
แบบทดสอบ จ านวนขอ้สอบ 27 ขอ้ แบ่งเป็นขอ้สอบเป็นปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 
25 ขอ้ และขอ้สอบอตันยั จ านวน 2 ขอ้ 

3. กลวิธี พี เอส คิว ไฟว ์อาร ์
กลวิธี พี เอส คิว ไฟว ์อาร  ์เป็นกลวิธีที่พัฒนาขึน้จากมหาวิทยาลัยวิคตอเรีย ประเทศ

แคนาดา ซึ่งเป็นกลวิธีการสอนอ่านที่จะช่วยใหผู้เ้รียนสามารถอ่านไดอ้ย่างคล่องแคล่ว เขา้ใจและ
เกิดการเรียนรู้ด้วยตนเองจากการน าความรู้ที่ ได้จากการอ่านไปเชื่อมโยงกับความรู้และ
ประสบการณเ์ดิมของตนเอง 

3.1 ความหมายและลักษณะของกลวิธี พี เอส คิว ไฟว ์อาร ์
Metha (2007. อา้งอิงใน อลินดา อินทรอ์ยู่. 2553: 11) ใหค้วามหมายของกลวิธี 

พี เอส คิว ไฟว ์อาร ์ไวว้่าเป็นการสอนอ่านที่เนน้ใหผู้เ้รียนไดเ้กิดการเรียนรูจ้ากบทอ่านอย่างเป็น
ระบบ เป็นขั้นตอน เช่น การอ่านและส ารวจเนือ้หาในบทอ่านเพื่อหาความหมายโดยรวมและ
ประเด็นส าคญัส าคญัของการอ่าน การถามค าถามจากหวัขอ้ต่าง ๆ ที่พบในขัน้ตอนที่ส  ารวจเนือ้หา        
การอ่านเนือ้หาในบทอ่าน การตอบค าถามดัง ๆ ในตอนทา้ยของแต่ละขอ้ความเพื่อใหจ้ าเนือ้หา   
ที่อ่านได ้การทบทวนประเด็นส าคัญต่าง ๆ ในรูปของงานเขียน นอกจากนีก้ารอ่านเพื่อการเรียนรู้
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ยงัเสริมใหผู้อ่้านไดฝึ้กการคิดอย่างเป็นระบบ ผูอ่้านจะตอ้งอ่านอย่างพินิจพิเคราะหเ์พื่อใหเ้ขา้ใจ
ความคิดของผูแ้ต่ง การอา้งอิงสื่อต่าง ๆ และการเชื่อมโยงความคิดจากสิ่งหนึ่งไปสูส่ิ่งหนึ่ง เป็นตน้ 

กลวิธี พี เอส คิว ไฟว์ อาร์ เป็นกลวิธีการสอนการอ่านอย่างมีประสิทธิภาพ     
ตามค ากล่าวของ มหาวิทยาลัยวิคตอเรีย ประเทศแคนาดา (University of Victoria. 2004;      
อา้งถึงใน พิรดา เพชรงาม. 2557: 13) ซึ่งเป็นแหล่งที่ผูว้ิจัยท าการศึกษาขอ้มูล กลวิธี พี เอส คิว 
ไฟว ์อาร ์ดดัแปลงมาจากกลวิธี SQ5R ซึ่งถกูพฒันาโดย Walter Pauk และมีรากฐานมาจากกลวิธี 
SQ3R ซึ่งเป็นแนวคิดของ Francis P. Robinson โดยกลวิธีพี เอส คิว ไฟว ์อาร  ์มีขั้นตอนการตั้ง
จุดมุ่งหมายเพิ่มเขา้มาเป็นขัน้ตอนแรก โดยการตัง้จุดมุ่งหมายว่าตอ้งการไดอ้ะไรจากเรื่องที่อ่าน 
จะช่วยใหผู้เ้รียนมีแนวทางในการอ่านและสามารถตรวจสอบไดว้่าการอ่านของตนบรรลเุป้าหมาย
หรือไม่ 

สรุปไดว้่า กลวิธี พี เอส คิว ไฟว ์อาร ์เป็นกลวิธีการสอนการอ่านที่พฒันามาจาก
กลวิธี SQ5R โดยมีการเพิ่มขั้นตอนการตั้งจุดมุ่งหมายเข้ามาเป็นขั้นตอนแรก เพื่อให้ผู ้เรียน          
ตัง้วตัถุประสงคว์่าตนเองตอ้งการไดอ้ะไรจากเรื่องที่อ่าน ซึ่งขัน้ตอนนีจ้ะช่วยใหผู้เ้รียนมีแนวทาง  
ในการอ่านและสามารถตรวจสอบไดว้่าการอ่านของตนเองบรรลเุปา้หมายหรือไม่ นอกจากนีก้ลวิธี 
พี เอส คิว ไฟว์ อาร์ ยังส่งเสริมให้ผู ้เรียนได้เรียนรูจ้ากเรื่องที่ อ่านอย่างเป็นขั้นตอนฝึกการคิด    
อย่างเป็นระบบจากการท าความเขา้ใจและวิเคราะหข์อ้มูลต่าง ๆ รวมถึงฝึกเชื่อมโยงขอ้มูลหรือ
รายละเอียดต่าง ๆ ที่ปรากฏ ในเรื่อง 

3.2 แนวคิดและทฤษฎีทีเ่กี่ยวข้องกับกลวิธี พี เอส คิว ไฟว ์อาร ์
กลวิธี พี เอส คิว ไฟว์ อาร ์เป็นกลวิธีการสอนการอ่านที่มีรากฐานมาจากทฤษฎี      

อภิปัญญา เพราะมีขัน้ตอนการจดัการเรียนการสอนที่ฝึกใหผู้เ้รียนคิดเป็น ดว้ยการสอนใหต้ระหนกั
ถึงความคิดของตนเอง รูว้ิธีการคิดในขณะที่อ่าน และสามารถควบคุมวิธีการอ่านของตนเองได้    
อีกทัง้ยงัส่งเสริมทฤษฎีโครงสรา้งความรูซ้ึ่งเป็น การทบทวนขอ้มลูจากความทรงจ า และน าขอ้มูล 
ที่ตอ้งการมาช่วยในการตีความเรื่องที่อ่าน ท าใหเ้กิดการเรียนรูท้ี่เรว็ขึน้ นอกจากนีก้ลวิธี พี เอส คิว 
ไฟว ์อาร ์ยงัมีความเก่ียวขอ้งกบัทฤษฎีความสมัพนัธร์ะหว่างค าถามและค าตอบอีกดว้ย เนื่องจาก
ขัน้ตอนของกลวิธี พี เอส คิว ไฟว ์อาร ์ประกอบดว้ยขัน้ตัง้ค าถามและขัน้หาค าตอบ ซึ่งการเรียนรู้
ความสัมพันธ์ของชนิดของค าถามและค าตอบจะช่วยใหผู้ ้เรียนสามารถหาค าตอบของค าถาม     
ไดอ้ย่างถกูตอ้ง 

3.2.1 ทฤษฎีอภปัิญญา (Metacognition) 
ทฤษฎีอภิปัญญาเป็นแนวคิดหนึ่งของนกัจิตวิทยาการเรียนรู ้Cross and 

Paris (1988) กล่าวว่า ทฤษฎีอภิปัญญา หมายถึง การที่บุคคลมีความรู ้ความเข้าใจเก่ียวกับ
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ความคิดของตนเอง สามารถควบคุมความคิด ตลอดจนประเมิน วางแผน และจัดระบบความคิด
ของตนเองไดส้อดคลอ้งกับ ทิศนา แขมมณี (2544) ซึ่งกล่าวว่า ทฤษฎีอภิปัญญา คือ การควบคุม
และประเมินการคิดของตนเอง ความสามารถของบุคคลที่ได้รบัการพัฒนาเพื่อควบคุม  ก ากับ
กระบวนการคิดหรือกระบวนการทางปัญญา มีความตระหนักในงาน และรูจ้ักใชว้ิธีการท างาน     
ที่ เหมาะสมจนส า เร็จอย่ างสมบู รณ์  เช่น เดียวกับ  Borkowski, Carr and Pressley (1987)                 
ที่กล่าวว่า ทฤษฎีอภิปัญญาเป็นการคิดขั้นสูงที่รวมทั้งความสามารถในการคิดและการเรียนรู้
ตนเอง โดยทฤษฎีอภิ ปัญญามีบทบาทส าคัญในการเรียนรู้ที่ก่อให้เกิดการเรียนรู้อย่างมี
ประสิทธิภาพ เพราะเป็นสิ่งที่ช่วยใหค้นควบคมุกระบวนการทางปัญญาของตนเองได ้ 

Flavell (1979) ได้กล่าวถึง  ทฤษฎีอภิ ปัญญาไว้ว่าเป็นการเรียน รู ้           
วิธีที่จะเรียนซึ่งมีองคป์ระกอบดงัต่อไปนี ้ 

1. ความรูท้างอภิปัญญา เป็นการรับรูเ้ก่ียวกับสิ่งที่ เรียนและรูจ้ัก
ตนเอง 

2. ประสบการณ์ทางอภิปัญญา เป็นการใชค้วามคิดอย่างมีสติและ
รูส้กึตวั 

3. เป้าหมายหรืองาน เป็นการก าหนดจุดประสงคห์รืองานที่จะท าไว้
ใหแ้น่นอน  

4. การกระท าและกลวิธี เป็นวิธีที่บุคคลใช้ เพื่อเป็นหนทางไปสู่
ความส าเรจ็ตามเปา้หมาย 

ทฤษฎีอภปัิญญากับการอ่าน 
ทฤษฎีอภิปัญญามีบทบาทส าคญักบัการอ่าน Harris and Sipay (1990) 

ใหค้วามเห็นไวว้่า ทฤษฎีอภิปัญญา เป็นกระบวนการดา้นการคิดของผูอ่้านอย่างรูต้ัวว่าก าลงัอ่าน
อะไรอยู่  และท าไมต้องอ่านสิ่งนั้น นอกจากนี ้ยังรวมไปถึงความตระหนักและการควบคุม               
ซึ่งความตระหนกั หมายถึง ความสามารถที่จะท าและเจาะจงวิธีที่จะท าได ้ขณะที่กระบวนการคิด
ของผู้อ่านอย่างรูต้ัวก็จะเป็นพืน้ฐานในการวางแผนกิจกรรมที่จะท า ต่อไป เช่น ตั้งจุดประสงค ์      
ในการอ่าน การเลือกวิธีการอ่าน เป็นต้น เมื่อแผนกิจกรรมถูกใช้ ผู ้อ่านก็จะเกิดความเข้าใจ             
เมื่อเสร็จสิน้การอ่านและสามารถประเมินความเขา้ใจในการอ่านของตนเองได ้ส่วนการควบคุม 
หมายถึง การใชก้ลวิธีที่ถกูตอ้งและเหมาะสมเมื่อเกิดความไม่เขา้ใจขึน้ในขณะที่อ่าน 
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Gunning (1996) ได้กล่าวไว้ในหนังสือ Creating Reading Instruction 

for All Children เก่ียวกับการน าลกัษณะของทฤษฎีอภิปัญญามาใชใ้นการอ่าน ซึ่งมี 4 ลกัษณะ 
ดงันี ้ 

1) การตระหนกัรูใ้นตนเอง หมายถึง ผูอ่้านรูใ้นสิ่งที่ตนรู ้และประเมิน
ความสามารถในการอ่านของตนเอง สามารถใช้ความรู้เดิมที่ตนเองมี ไปใช้ในการเตรียม          
ความพรอ้มส าหรบัการอ่าน ผู้อ่านที่มีความเชี่ยวชาญจะรูจ้ักใช้กลวิธีการอ่านที่ เหมาะสมกับ
ตนเองและบทอ่าน 

2) การควบคุม  หมายถึง ผู้อ่านรู้ว่าก าลังอ่านอะไร และควรอ่าน
อย่างไร แล้วสามารถน าความรูท้ี่มีอยู่เดิมของตนมาประยุกต์กับการอ่านได้ ผู้อ่านส ารวจเรื่อง       
ที่อ่าน ตัง้จดุมุ่งหมายในการอ่าน จดัเรียงขอ้มูล และเลือกใชก้ลวิธีที่เหมาะสม และมีประสิทธิภาพ
ในการอ่าน  

3) การตรวจสอบ หมายถึง ผูอ่้านประเมินความสามารถในการอ่าน
ของตนเองได ้โดยการตั้งค าถามว่ามีจุดมุ่งหมายในการอ่านเพื่ออะไร และส าเร็จตามเป้าหมาย
หรือไม่  

4) การแก้ไข หมายถึง ผู้อ่านรูถ้ึงปัญหาในการอ่าน และสามารถ
แกไ้ขขอ้ผิดพลาดหรือจดุบกพรอ่งได ้ในกรณีที่อ่านไม่เขา้ใจหรือมีปัญหาเกิดขึน้ในการอ่าน 

กล่าวโดยสรุปได้ว่า ทฤษฎีอภิปัญญา (Metacognition) คือ การที่ผู ้เรียน
ตระหนักรู ้เขา้ใจความคิดของตนและสามารถควบคุมความคิด ตลอดจนประเมิน วางแผน และ
จดัระบบความคิดของตนเองได้ ดงันัน้ เพื่อการอ่านที่มีประสิทธิภาพ ผูอ่้านควรรูเ้ท่าทันความคิด
ของตน สามารถจดักระบวนการคิดในขณะที่อ่าน รูว้่าจะตอ้งอ่านอย่างไร อ่านเพื่ออะไร หากเกิด
ปัญหาในระหว่างการอ่านจะแกไ้ขอย่างไร เพื่อท าใหก้ารอ่านของตนมีประสิทธิภาพมากย่ิงขึน้ 

3.2.2 ทฤษฎีโครงสร้างความรู้ (Scheme Theory) 
แนวคิดโครงสร้างความรู้ถูกน ามาใช้กับการศึกษาโดยนักจิตวิทยา      

ชาวอังกฤษ Frederic Bartlett ในปี  ค .ศ .1932 และพัฒนาไปสู่ทฤษฎี โครงสร้างความ รู ้               
โดยนกัจิตวิทยาการศกึษา Richard C. Anderson 

Bartlett (1932) อธิบายว่า โครงสร้างความ รู้ หมายถึงโครงสร้าง
ความคิดในสมองซึ่งมีการจดักลุ่มขอ้มลูเก่ียวกบัความรูแ้ละประสบการณท์ี่มีอยู่  โดยจะมีการเรียง
เป็นล าดับชั้นตามคุณสมบัติที่คลา้ยคลึงกันและมีความสมัพันธ์ซึ่งกันและกัน ขอ้มูลเหล่านีจ้ะมี
ประโยชน ์   ในการคาดคะเน ตีความขอ้มลูใหม่และปรบัขอ้มลูใหม่ใหเ้ขา้กบัขอ้มูลเดิมที่มีอยู่แลว้



  45 

เพื่อเก็บข้อมูลนั้นไว้ใช้ต่อไป การที่สามารถนาเอาข้อมูลพื ้นความรูท้ี่มีอยู่ออกมาช่วยในการ
คาดคะเนและตีความขอ้มลูใหม่ไดจ้ะช่วยใหเ้กิดการเรียนรูไ้ดร้วดเรว็ยิ่งขึน้ ทฤษฎีโครงสรา้งความรู้
จึงเป็นทฤษฎีที่ใหค้วามส าคัญต่อพืน้ฐานความรู ้ว่าเป็นองคป์ระกอบส าคัญที่มีผลต่อการเรียนรู้
เป็นอย่างมาก 

Rumelhart (1981) กลา่วถึง ความส าคญัของทฤษฎีโครงสรา้งความรูว้่า 
ความเข้าใจในการอ่านเกิดขึน้ได้เมื่อมีความรูท้างภาษาและความรูท้ั่วไป ความรูเ้หล่านีจ้ะถูก
กระตุน้ใหท้างานโดยกระบวนการทางสมอง เพื่อน ามาใชช้่วยใหเ้กิดความเขา้ใจในเรื่องที่ก าลงัอ่าน 
ผู้ อ่านจะต้องสร้างความหมายขึ ้นมาเอง  โดยการน า เอาโครงสร้างความ รู้เดิมที่ มี อยู่                         
มาตีความหมายขอ้มลูนัน้ออกมา 

Carrell and Eisterhold (1984) ได้แบ่งโครงสร้างความรู้ออกเป็น 2 
ชนิด ดงันี ้ 

1) โครงสรา้งความรูเ้ก่ียวกับรูปแบบ หมายถึง การที่ผูอ่้านมีความรู้
เก่ียวกบัรูปแบบของงานเขียนในลกัษณะต่าง ๆ เช่น นิทาน บทความ ข่าว เป็นตน้ ก็จะท าใหเ้ขา้ใจ
ในเรื่องที่อ่านและจดจ าเนือ้เรื่องไดดี้  

2) โครงสรา้งความรูเ้ก่ียวกับเนือ้หา หมายถึง การที่ผู ้อ่านมีความรู้
เดิมเก่ียวกับเนือ้หาของสาขาวิชาใดวิชาหนึ่งมาก่อนจะท าให้เกิดความเขา้ใจได้ดีขึน้ และรบัรู ้     
ในเรื่องที่อ่านไดเ้รว็กว่าผูท้ี่ไม่เคยมีประสบการณด์า้นเนือ้หานัน้ 

ดังนั้น ความเขา้ใจในการอ่านจะเกิดขึน้ได ้ตอ้งอาศัยโครงสรา้งความรู้ 
ทั้งสองชนิด เพราะการมีความรูเ้ก่ียวกับเรื่องที่อ่านมาก่อนจะช่วยใหค้าดการณ์เก่ียวกับเรื่องได ้
และถ้ามีความรูเ้ก่ียวกับโครงสรา้งรูปแบบการเขียนดว้ย ก็ยิ่งจะท าใหเ้ขา้ใจการจัดระเบียบของ
เรื่องและเกิดความเขา้ใจไดง้่ายขึน้ 

จากที่กล่าวมาข้างต้น สรุปได้ว่า ทฤษฎีโครงสรา้งความรู้  (Scheme 

Theory) หมายถึง ความรูแ้ละประสบการณข์องบุคคลที่สะสมไว ้และมีการจดัเก็บอย่างเป็นระบบ 
สามารถดึงมาใชร้่วมกับความรูห้รือประสบการณ์ใหม่ ๆ ได้ ดังนั้น โครงสรา้งความรูจ้ึงจ าเป็น 
อย่างยิ่งส าหรบัการอ่าน หากผูเ้รียนมีโครงสรา้งความรูท้ี่เป็นระบบ เมื่อตอ้งเรียนรูเ้รื่องราวใหม่ ๆ  
ก็จะสามารถดึงความรูแ้ละประสบการณ์เดิมของตนมาใช้ร่วมได้ ท าให้ผู ้เรียนสามารถเข้าใจ 
วิเคราะห ์และเรียนรูเ้รื่องนัน้ ๆ ไดอ้ย่างคลอ่งแคลว่ รวดเรว็ 

3.2.3 ทฤษฎีความสัมพันธร์ะหว่างค าถามและค าตอบ (Question and 
Answer Relationship) 
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ทฤษฎีความสัมพันธ์ระหว่างค าถามและค าตอบ (Question and 

Answer Relationship : QAR) เป็นทฤษฎีหนึ่งที่เก่ียวขอ้งกับการอ่าน ซึ่งถูกพัฒนาโดย Taffy E. 

Raphael (1982) เพื่อช่วยผูเ้รียนในการท า ความเขา้ใจ คิดวิเคราะห ์สงัเคราะห ์ประเมิน สามารถ
ตอบสนองแนวคิดจากบทอ่านได้ และยังช่วยให้ผู้เรียนเข้าใจว่าค าตอบทุกค าตอบไม่สามารถ
คน้พบไดจ้ากบทอ่าน 

Raphael (1982 cited in Vacca. 1995) กล่าวถึงทฤษฎีความสัมพันธ์
ระหว่างค าถามและค าตอบว่าเป็นทฤษฎีที่เนน้ความสมัพนัธร์ะหว่างค าถามและค าตอบ ซึ่งจะช่วย
ใหผู้เ้รียนตระหนักว่าค าตอบในบทอ่านมีความเก่ียวขอ้งหรือมีความสมัพันธ์กับชนิดของค าถาม 
อย่างไรก็ตามรูปแบบของค าถามที่ต่างกัน ใชก้ระบวนการคิดที่ต่างกัน ดังนัน้ ผูเ้รียนจ าเป็นตอ้ง
ศึกษารูปแบบของค าถามเพื่อท าความเขา้ใจว่าขอ้มูลที่เป็นค าตอบของค าถามนั้นสามารถไดร้บั 
มาจากแหล่งใด โดยแหล่งข้อมูลหลักที่ ใช้เป็นค าตอบของค าถามนั้น แบ่งได้ 2 แหล่ง คือ             
จากบทความ (Text Explicit) และจากตัวผู้เรียนเอง (Text Implicit) โดยอาศัยความรูเ้ดิมและ
ประสบการณ์ที่มีอยู่ของตนในการตอบค าถาม โดยรูปแบบความสัมพันธ์ระหว่างค าถามและ
ค าตอบ แบ่งออกเป็น  4 รูปแบบ ดงันี ้ 

1) อยู่ตรงนั้น  (Right There) ค าตอบอยู่ ในบทอ่านและง่ายต่อ       
การคน้หา โดยค าที่ใชส้รา้งค าถามบ่อยครัง้จะสามารถพบไดใ้นประโยคเดียวกนักบัค าตอบ  

2) คิ ดและค้นหา (Think and Search) ค าตอบอยู่ ในบท อ่าน             
แต่จ าเป็นตอ้งอ่านหลาย ๆ ประโยคหรือรวบรวมขอ้มลูที่กระจดักระจายในส่วนต่าง ๆ ของบทอ่าน
เขา้ดว้ยกนัเพื่อน ามาเป็นค าตอบของค าถาม  

3) ผูเ้ขียนและตัวคุณ (Author and You) ค าตอบไม่ไดอ้ยู่ในบทอ่าน 
แต่ผูเ้รียนจ าเป็นตอ้งอาศัยขอ้มูลของผูเ้ขียนรวมเขา้กับความรูเ้ดิมของตน เพื่อน ามาเป็นค าตอบ
ของค าถาม  

4) ดว้ยตัวคุณเอง (On My Own) ค าตอบไม่ไดอ้ยู่ในบทอ่าน ผูเ้รียน
ใช้ความรูเ้ดิมหรือประสบการณ์ที่ตนมีอยู่ในการตอบค าถามประเภทนีโ้ดยไม่จ าเป็นต้องอ่าน      
บทอ่าน 

กล่าวโดยสรุป ทฤษฎีความสัมพันธ์ระหว่างค าถามและค าตอบ 
(Question and Answer Relationship) ช่วยให้ผู้เรียนเข้าใจเรื่องที่อ่านผ่านค าถามที่ตนสงสัย
และไดค้ าตอบหลงัจากการอ่าน ทฤษฎีนีจ้ะท าใหผู้เ้รียนตระหนกัไดว้่า ทุกค าตอบของค าถามอาจ
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ไม่ได้ปรากฏอยู่ในบทอ่านเสมอไป หากแต่ผู้เรียนต้องใช้ความรูแ้ละประสบการณ์เดิมของตน
รว่มกบั  บทอ่านดว้ยจึงจะคน้พบค าตอบของค าถามนัน้ 
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3.3 ขั้นตอนของกลวิธี พี เอส คิว ไฟว ์อาร ์
นกัวิชาการไดก้ลา่วถึงขัน้ตอนของกลวิธีการสอนอ่านแบบ พี เอส คิว ไฟว ์อาร ์ดงันี ้

University of Victoria (2004 อ้า งถึ ง ใน  พิ รด า  เพ ช รงาม . 2557: 14-15)            
ไดก้ลา่วถึงขัน้ตอน การสอนอ่านโดยใชก้ลวิธี พี เอส คิว ไฟว ์อาร ์ดงันี ้

ขัน้ที่ 1 ตัง้จดุมุ่งหมาย (Purpose) 
ผูเ้รียนตอ้งตั้งค าถามกับตัวเองว่าจะอ่านบทความนีเ้พื่ออะไร ต้องการ

ค าตอบหรือรายละเอียดอะไรบา้ง การอ่านลักษณะนีเ้ป็นการอ่านเพื่อคน้หาขอ้มูลอย่างรวดเร็ว
เทคนิคที่ใช้ คือ การกวาดตาหาขอ้มูลเฉพาะ (scanning) ซึ่งจะช่วยให้เราสามารถตอบค าถาม     
ไดใ้นเวลาที่นอ้ยที่สดุ 

ขัน้ที่ 2 ส  ารวจ (Survey) หรือ Skimming 
เป็นการอ่านแบบกวาดสายตาดูขอ้มูลกวา้งๆ โดยกวาดตาดูที่ชื่อเรื่อง  

ย่อหนา้แรก และย่อหนา้สดุทา้ย เพื่อหาขอ้มลูแบบรวม ๆ ของสิ่งที่อ่าน 

ขัน้ที่ 3 ตัง้ค  าถาม (Question) 
ผูเ้รียนตอ้งตัง้ค าถามจากเรื่องที่อ่าน เพื่อเป็นแนวทางในการอ่านอย่างมี

จดุหมาย และเพื่อใหไ้ดใ้จความส าคญัของเรื่อง ซึ่งผูเ้รียนจะหาคาตอบในขณะที่อ่านต่อไป 

ขัน้ที่ 4 อ่าน (Read Selectively) 
ขั้นนี ้เป็นการเลือกอ่านข้อมูลเพื่อหาค าตอบสาหรบัค าถามที่ได้ตั้งไว ้  

โดยอ่านประโยคแรกของแต่ละย่อหนา้ ซึ่งอาจจะท าใหไ้ดค้  าตอบ เพราะบางครัง้ผูเ้ขียนจะเขียน       
โดยการจัดล าดับข้อมูลประเด็นที่หนึ่ง ที่สอง ฯลฯ และในบางกรณีผู้เรียนอาจต้องอ่านแต่ละ       
ย่อหน้าอย่างรอบคอบ เพื่อที่จะท าความเข้าใจย่อหน้าถัดไปและเพื่อค้นหาใจความส าคัญ            
ซึ่งซ่อนอยู่ 

ขัน้ที่ 5 ท่องจ า (Recite) 
เมื่ออ่านบทอ่านจบในขัน้ตอนนี ้ใหผู้เ้รียนพูดค าตอบและประเด็นส าคัญ 

โดยไม่ตอ้งดหูนงัสือและใชค้ าพดูของตนเองใหม้ากที่สดุ ถา้ไม่สามารถท าไดดี้พอ ใหเ้ลือกดเูฉพาะ
บางสว่นเท่านัน้ 

ขัน้ที่ 6 ลดและบนัทกึ (Reduce and Record) 
ผูเ้รียนจะสรา้งโครงรา่งค าถามและค าตอบของตนเองอย่างย่อ ซึ่งค าตอบ 

ควรจะลดจากประโยคยาว ๆ เป็นค าหรือกลุม่ค าส าคญั ๆ แทน เพราะจะท าใหง้่ายต่อการจ า 
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ขัน้ที่ 7 สะทอ้นคิด (Reflect) 
ผูเ้รียนใชข้อ้มูลหรือเนือ้หาที่ไดจ้ากการอ่านมาเชื่อมโยงกับความรูห้รือ

ประสบการณ์เดิมของตน และจัดขอ้มูลทัง้หมดใหเ้ขา้กันใหม่ ซึ่งอาจท าในความคิดหรือเขียนลง
กระดาษก็ได ้

ขัน้ที่ 8 ทบทวน (Review) 
ขัน้นีคื้อการทบทวนสิ่งที่อ่านอีกครัง้ ผูเ้รียนตอ้งส ารวจภาพรวมทัง้หมด

ของขอ้มูลที่ไดท้ าการบันทึกย่อไวใ้นแต่ละย่อหน้าหรือแต่ละบท แลว้ทบทวนโดยใชค้ าถามหรือ   
ตวับอกใบอ่ื้น ๆ เพื่อเป็นตวักระตุน้ในการเรียกขอ้มลูยอ้นหลงั 

Digvijay Panya (2022: 95-97) และ Gowher Ahmad Naik (2022: 143-145) 
ไดก้ล่าวในท านองเดียวกันเก่ียวกับขั้นตอนการสอนอ่านโดยใชก้ลวิธี พี เอส คิว ไฟว ์อาร  ์ซึ่งมี
ทัง้สิน้ 8 ขัน้ตอน ดงันี ้

ขัน้ที่ 1 ตัง้จดุมุ่งหมาย (Purpose) 
ผูเ้รียนตอ้งตั้งค าถามกับตัวเองว่าจะอ่านบทความนีเ้พื่ออะไร ต้องการ

ค าตอบหรือรายละเอียดอะไรบา้ง การอ่านลักษณะนีเ้ป็นการอ่านเพื่อคน้หาขอ้มูลอย่างรวดเร็ว  
เทคนิคที่ใช้ คือ การกวาดตาหาขอ้มูลเฉพาะ (scanning) ซึ่งจะช่วยให้เราสามารถตอบค าถาม     
ได ้ในเวลาที่นอ้ยที่สดุ 

ขัน้ที่ 2 ส  ารวจ (Survey) 
เป็นการอ่านแบบกวาดสายตาดูขอ้มูลกวา้ง ๆ โดยกวาดตาดูที่ชื่อเรื่อง 

ย่อหนา้แรก และย่อหนา้สดุทา้ย เพื่อหาขอ้มลูแบบรวม ๆ ของสิ่งที่อ่าน 

ขัน้ที่ 3 ตัง้ค  าถาม (Question) 
ผูเ้รียนตอ้งตัง้ค าถามจากเรื่องที่อ่าน เพื่อเป็นแนวทางในการอ่านอย่างมี

จดุหมายและเพื่อใหไ้ดใ้จความส าคญัของเรื่อง ซึ่งผูเ้รียนจะหาคาตอบในขณะที่อ่านต่อไป 

ขัน้ที่ 4 อ่าน (Read Selectively) 
ขั้นนี ้เป็นการเลือกอ่านข้อมูลเพื่อหาค าตอบส าหรบัค าถามที่ได้ตั้งไว ้  

โดยอ่านประโยคแรกของแต่ละย่อหนา้ ซึ่งอาจจะท าใหไ้ดค้  าตอบเพราะบางครัง้ผูเ้ขียนมกัจะเขียน  
โดยการจัดล าดับขอ้มูล ประเด็นที่หนึ่ง ประเด็นที่สอง ฯลฯ และในบางกรณีผูเ้รียนอาจตอ้งอ่าน   
แต่ละย่อหนา้อย่างรอบคอบ เพื่อที่จะท าความเขา้ใจย่อหนา้ถัดไปและเพื่อคน้หาใจความส าคัญ  
ซึ่งซ่อนอยู่  
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ขัน้ที่ 5 ท่องจ า (Recite) 
เมื่ออ่านบทอ่านจบ ในขัน้ตอนนีใ้หผู้เ้รียนพูดค าตอบและประเด็นส าคัญ

โดยไม่ตอ้งดหูนงัสือและใชค้ าพดูของตนเองใหม้ากที่สดุ ถา้ไม่สามารถท าไดดี้พอใหเ้ลือกดเูฉพาะ
บางสว่นเท่านัน้ 

ขัน้ที่ 6 ลดและบนัทกึ (Reduce and Record) 
ผูเ้รียนจะสรา้งโครงรา่งค าถามและค าตอบของตนเองอย่างย่อ ซึ่งค าตอบ 

ควรจะลดจากประโยคยาว ๆ เป็นค าหรือกลุม่ค าส าคญั ๆ แทนเพราะจะท าใหง้่ายต่อการจ า 
ขัน้ที่ 7 สะทอ้นคิด (Reflect) 

ผูเ้รียนใชข้อ้มูลหรือเนือ้หาที่ไดจ้ากการอ่านมาเชื่อมโยงกับความรูห้รือ
ประสบการณ์เดิมของตน และจัดขอ้มูลทัง้หมดใหเ้ขา้กันใหม่ ซึ่งอาจท าในความคิดหรือเขียนลง
กระดาษก็ได ้

ขัน้ที่ 8 ทบทวน (Review) 
ขัน้นีคื้อการทบทวนสิ่งที่อ่านอีกครัง้ ผูเ้รียนตอ้งส ารวจภาพรวมทัง้หมด

ของขอ้มูลที่ไดท้ าการบันทึกย่อไวใ้นแต่ละย่อหน้าหรือแต่ละบท แลว้ทบทวนโดยใชค้ าถามหรือ   
ตวับอกใบอ่ื้น ๆ เพื่อเป็นตวักระตุน้ในการเรียกขอ้มลูยอ้นหลงั 

4. กลวิธีผังสัมพันธข์องความหมาย 
กลวิธีผังสัมพันธ์ของความหมาย มีหลายชื่อเรียกด้วยกัน เช่น Semantic mapping, 

Story maps, Cognitive mapping, Semantic organizer ห รื อ  Concept Maps โ ด ย ก ล วิ ธี
ดงักล่าว       จะช่วยใหผู้เ้รียนเขา้ใจค าศพัทจ์ากเรื่องที่อ่าน และพฒันาความสามารถทางการอ่าน
ของผูเ้รียน  ไดท้กุระดบั 

4.1 ความหมายของกลวิธีผังสัมพันธข์องความหมาย 
กลวิธีผังสัมพันธ์ของความหมาย เป็นกลวิธีที่จะสามารถพัฒนาความสามารถ

ทางการอ่านของผูเ้รียนไดทุ้กระดับ โดยนกัวิชาการหลายท่านไดใ้หค้วามหมายของกลวิธีสมัพันธ์
ความหมาย ไวด้งันี ้

Sinatra et al (1984: 22-29) กล่าวว่า กลวิธีผังสัมพันธ์ของความหมายเป็นกลวิธี 
การสอนอ่าน น าเสนอขอ้มูลในรูปแบบของแผนภูมิ โดยเสนอใจความส าคัญแก่ผูอ่้านได้ดีกว่า
ข้อมูลที่ปรากฏในแบบข้อความผังสัมพันธ์ความหมายช่วยเสริมความรู้ให้ผู ้เรียนมองเห็น
ความสัมพันธ์ของค าศัพท์ ความส าคัญในเรื่องที่ อ่าน โดยใช้เส้นแสดงความสัมพันธ์ระหว่าง
ความคิดหลกัและประเด็นต่างๆในเรื่องที่อ่าน 
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Johnson et al (1986: 779) ไดใ้หค้วามหมายว่า กลวิธีผังสัมพันธ์ของความหมาย 
คือ การจัดระบบโครงสรา้งของขอ้มูลเป็นประเภทต่างๆในรูปแบบของแผนผัง โดยการพิจารณา
เนือ้หาที่อ่านซึ่งเป็นความรูใ้หม่มาสมัพนัธก์บัความรูแ้ละประสบการณเ์ดิม 

Harris and Sipay (1990: 538-539) กล่าวถึง กลวิธีผังสมัพันธ์ของความหมาย คือ 
รูปภาพเรขาคณิตที่แสดงความสมัพันธ์เก่ียวขอ้งของแนวความคิดรวบยอดของเนือ้หา ซึ่งอาจใช้
เพื่ อแสดงถึงองค์ประกอบที่ เป็นโครงสร้างความคิดสามารถใช้ได้ตั้งแต่ก่อนการอ่านและ            
หลังการอ่าน เป็นการพัฒนาในด้านค าศัพท์หรือความเข้าใจโดยใช้ความรูเ้ดิมมาจากระบบ
ความคิดที่จะเขียนหรือบรูณาการเนือ้หาเขา้ดว้ยกนั  

Reutzel and Cooter (2003: 326) และ Halterman (2013: 26) ได้กล่าวว่า 
กลวิธีผังสัมพันธ์ของความหมายเป็นกลวิธีการอ่านที่พัฒนาความสามารถทางการเรียนรู ้            
ท าความเขา้ใจค าศัพท์และการอ่านของผูเ้รียนได้ทุกระดับโดยพัฒนามาจากทฤษฎีโครงสรา้ง
ความรูเ้ดิม ทฤษฎีอภิปัญญา และรูปแบบการเขียนเขา้ดว้ยกนั  

Vadasy and Nelson. (2012: 104) กล่าวถึงกลวิธีผังสัมพันธ์ของความหมาย   
ไวว้่า เป็นกลวิธีที่ท าใหก้ารสอนอ่านเปลี่ยนจุดเนน้จากเนือ้หามาเป็นการสรา้งความเขา้ใจค าศพัท์
ที่มีต่อเนือ้หา ซึ่งความเขา้ใจมาจากการใชค้วามรูเ้ดิมเรียนรูค้  าศัพทต์ามบริบทที่อ่าน และเขา้ใจ
โดยน ามาจัดกลุ่มค าหรือขอ้ความที่มีความหมายสัมพันธ์กันเขา้ดว้ยกันตามหัวขอ้ที่ก าหนดขึน้     
ซึ่งการจดักลุม่ค าผูอ่้านตอ้งวิเคราะหต์ามโครงเรื่อง ความเหมือนหรือความแตกต่าง ความเป็นเหตุ
และผลของค าดังกล่าว สามารถน าไปใชไ้ดก้ับทุกรายวิชา โดยกลวิธีดังกล่าวท าได้โดยการจัด
กลุ่มค าศัพท์ที่พบในเนื ้อเรื่องมาจัดกลุ่มเข้าด้วยกัน และเชื่อมโยงความสัมพันธ์ของค าศัพท์       
ดว้ยรูปแบบแผนภูมิ ดังนั้น ผังบางชนิดไดร้บัแนวคิดมาจากแนวคิดดัง้เดิมของโครงเรื่องซึ่งไดร้บั        
การดดัแปลงมาจากโครงสรา้งของเรื่อง คลา้ยกบัการจดัองคป์ระกอบของโครงสรา้งของขอ้เขียน 

Khoii and Sharififar. (2013: 202) กล่าวถึงการสรา้งผงัสมัพนัธ์ของความหมาย
ว่า ท าให้ผู ้อ่านมองเห็นความสัมพันธ์ต่าง ๆ ในข้อความที่อ่าน จัดรวบรวมรายละเอียดต่าง ๆ      
เขา้เป็นกลุ่มตามหัวขอ้หรือประเภท และแยกแยะขอ้ความที่ไม่เก่ียวขอ้ง โดยผูอ่้านจะตอ้งอ่าน  
เป็นล าดับขั้นตอน มีการศึกษาโครงสร้างของบทอ่าน ค้นหาใจความส าคัญและล าดับ
ความสมัพนัธข์องเนือ้หา 

จากขอ้มูลขา้งตน้สรุปไดว้่า กลวิธีผงัสมัพันธ์ของความหมาย คือ กลวิธีน าเสนอ
ความรู ้ความคิดรวบยอดในรูปแบบของแผนผังที่แสดงการเชื่อมโยงของใจความส าคัญขอ้มูล 
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หัวข้อหรือประเด็นหลัก และรายละเอียดต่าง ๆ จากบทอ่าน ซึ่งจะช่วยให้ผู้อ่านมองเห็น
ความสมัพนัธข์องขอ้มลูไดไ้ดดี้กว่าขอ้มลูที่ปรากฏในแบบขอ้ความ 

4.2 ลักษณะส าคัญของกลวิธีผังสัมพันธข์องความหมาย 
Johnson et al.  (1986: 779-782) ได้เสนอความคิดเก่ียวกับกลวิธีผังสัมพันธ์ของ

ความหมายไวว้่า บทอ่านเป็นสิ่งเรา้ที่ท าใหเ้กิดความเชื่อมโยงระหว่างประสบการณค์วามรูเ้ดิมกบั
ค าศัพทใ์นเรื่อง ผูอ่้านตอ้งคน้หาความหมายดว้ยตนเอง โดยน าประสบการณ์เดิมของตนเขา้มา
ตีความและสร้างความเข้าใจความหมายของค าศัพท์จากบทอ่าน ซึ่ งผู้ เรียนต้องเขียน                     
ผังความสัมพันธ์ความหมายโดยการน าประสบการณ์เดิมของตนมาสัมพันธ์กับค าศัพทใ์หม่ใน
เนือ้หา แลว้แบ่งกลุ่มค าดงักล่าวมาจากประเภทอยู่ภายใตห้ัวขอ้เดียวกันหรือภายใตห้ัวขอ้ย่อย  ๆ 
และน ามาอภิปรายร่วมกัน จะช่วยให้ผู้เรียนเข้าใจมโนทัศน์ส  าคัญในบทอ่านได้ดียิ่งขึ ้น                  
ซึ่ งความเข้าใจมโนทัศน์จากบทอ่านนั้น ไม่ ได้เกิดขึ ้น ในลักษณะโดดเด่ียว แต่ เกิดจาก                     
การมีปฏิสมัพนัธก์บัผูอ่ื้น ผูเ้รียนสามารถใชก้ารเขียนผงัความสมัพนัธค์วามหมายไดใ้นขัน้ก่อนอ่าน
และหลงัการอ่านกบัผูเ้รียนในทกุระดบัการศกึษา  

Harris and Sipay (1990: 538-539) กล่าวว่า หัวใจส าคัญของกลวิธีผังสัมพันธ์
ของความหมาย คือ การสอนค าศัพทท์ี่มุ่งเน้นใหผู้เ้รียนสรา้งความหมายการเรียนรูค้  าดังกล่าว  
จากการเชื่อมโยงความหมายจากบริบทการอ่านที่มีความสมัพนัธก์บัแนวคิดของค านัน้ ๆ และช่วย
ให้ผู้เรียนเรียนรูว้ิธีการจัดระบบและบูรณาการข้อมูลที่ เหมือนกันเข้าด้วยกัน การจัดการเรียน     
การสอนที่น าเนือ้หาในบทอ่านที่มีความซบัซอ้นทัง้ทางกวา้ง เนือ้หาเชิงลึก และเนือ้หาที่มีมมุมอง
ไดห้ลายดา้นมาใหผู้เ้รียนศึกษาคน้ควา้และสรุปเป็นองคร์วมได ้ซึ่งครูสามารถประเมินความรูแ้ละ
ความเขา้ใจจากการท าผงัความหมายดงักลา่ว  

Vadasy and Nelson. (2012: 104) กล่าวว่า กลวิธีผังสัมพันธ์ของความหมาย
เนน้การอ่านและการตีความตามประสบการณเ์ดิมของตนกบัค าศพัทใ์หม่ ส  านวน หรือขอ้ความที่มี
ลกัษณะเป็นนามธรรมมีความซบัซอ้น ซึ่งค าเหล่านัน้มีแนวคิดส าคัญที่ซ่อนอยู่ ซึ่งเป็นขัน้แรกที่จะ
ท าใหเ้ขา้ใจความหมายและการน าค าไปใชก้บับริบทท่ีหลากหลาย 

Khoii and Sharififar. (2013:  202)  แ ล ะ  Harris and Sipay (1990:  538)         
กล่าวว่า กลวิธีผังสัมพันธ์ของความหมาย คือ การเรียกคืนข้อมูลและเป็นการจัดหมวดหมู่           
ของโครงสรา้งงานเขียนโดยอยู่ในรูปเรขาคณิต สามารถใช้ในขั้นก่อนอ่านและหลังการอ่านได้    
โดยการเชื่อมโยงขอ้ความเหตแุละผลในบทอ่าน การเปรียบเทียบความเหมือนความต่าง การบอก
สตูรขดัแยง้ในเรื่อง 
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สรุปไดว้่า กลวิธีผังสมัพันธ์ของความหมายมีลกัษณะที่ส  าคัญ คือ การจัดระบบ
ขอ้มูลอย่างเป็นหมวดหมู่ในรูปแบบของแผนผัง เพื่อเชื่อมโยงความสัมพันธ์ของใจความส าคัญ 
ขอ้มูล หัวขอ้หรือประเด็นหลัก และรายละเอียดต่าง ๆ จากบทอ่าน โดยผูเ้รียนจะตอ้งน าความรู้
และประสบการณเ์ดิมของตนมาเชื่อมโยงกบัความรูใ้หม่จากบทอ่าน 

4.3 หลักการของกลวิธีผังสัมพันธข์องความหมาย 
Sinatra Stahl-Gemake and Berg (1984: 22-23) กล่าวว่า กลวิธีผังสัมพันธ์ของ

ความหมาย คือ การที่ผู ้เรียนใชป้ระสบการณ์เดิมของตนมาเชื่อมโยงกับค าศัพท์ ส  านวน และ
ข้อความในบทอ่านเพื่ อสร้างประสบการณ์ใหม่  ความรู้ที่ ได้จากบทอ่านเกิดจากการอ่าน           
อย่างละเอียดและตีความบทอ่านตามประสบการณ์เดิมของผูเ้รียน นอกจากนีก้ิจกรรมการเรียน
การสอนของกลวิธีนีไ้ดเ้นน้การมีปฏิสมัพนัธก์บัผูอ่ื้น การสรา้งแรงจงูใจในการอ่านโดยการอภิปราย
ในกลุม่ ใหผู้เ้รียนไดคิ้ดไตรต่รอง เชื่อมโยงความหมายของค าศพัท ์ส านวน และขอ้ความในบทอ่าน 
ตรวจสอบการอ่านของตนเองกบัผูอ่ื้น 

Harris and Sipay (1990:  538)  แ ล ะ  Khoii and Sharififar. (2013:  201)         
กล่าวว่า กลวิธีผังสัมพันธ์ของความหมายเป็นการจัดความสัมพันธ์ของความหมายของค า         
โดยผูเ้รียนระดมความคิดเก่ียวกับค าศัพทท์ี่เก่ียวกับประเด็นหัวขอ้ และจัดหมวดหมู่ของค าหรือ
ขอ้ความตามโครงสรา้งงานเขียนในรูปเรขาคณิต โดยการเชื่อมโยงขอ้ความเหตุและผลในบทอ่าน 
การเปรียบเทียบความเหมือนความต่าง การบอกจุดขดัแยง้ในเรื่องสามารถใชใ้นขัน้ก่อนอ่านและ
หลงัการอ่านได ้ 

Coleman (1995: 15) กล่าวว่า กลวิธีผงัสมัพันธ์ของความหมาย ผูอ่้านจะแสดง
ภาพใหเ้ห็นถึงแนวคิดของสิ่งที่อ่านที่มีความสมัพันธ์กับความรูเ้ดิม ช่วยใหผู้อ่้านเขา้ใจงานเขียน
เป็นรูปธรรมมากขึน้ การเขียนแนวคิดหลักที่มีขอ้มูลมาสนับสนุนรายละเอียดและการเชื่อมโยง
ความสมัพนัธก์บัค า หรือขอ้ความในบทอ่าน 

Reutzel and Cooter (2003: 326) กล่าวว่า กลวิธีผังสัมพันธ์ของความหมาย 
ผูส้อนจะกระตุน้ความรูเ้ดิมของผูเ้รียนเก่ียวกับค าศัพท ์ส านวน หรือขอ้ความที่เก่ียวขอ้งกับหวัขอ้
หลักที่ก าหนดโดยการตั้งค าถาม เปิดโอกาสให้อภิปรายถึงค าศัพท์ที่ ใช้ในผังสัมพันธ์ ของ
ความหมาย 

Khoii and Sharififar. (2013: 203) กล่าวว่า กลวิธีผังสัมพันธ์ของความหมาย
สามารถใชไ้ดใ้นขัน้ก่อนอ่านและหลงัการอ่าน โดยการสรา้งผงัสมัพนัธข์องความหมายที่ไดม้าจาก
การตีความของค า ส านวน และขอ้ความ แลว้แสดงออกมาในรูปแบบของแผนผงั 
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Antonacci et al. (2015: 19) ได้กล่าวถึงหลักการน ากลวิธีผังสัมพันธ์ของ
ความหมายไปใชอ้ย่างมีประสิทธิภาพมากที่สุด คือ 1) ผู้เรียนใช้วิธีการอภิปรายในการระบุค า
ส าคัญ ส านวน หรือขอ้ความที่ต้องการอ่านอย่างละเอียด โดยมีครูเป็นผู้ชีแ้นะในประเด็นที่ยัง
มองขา้ม 2) ผูส้อนจะเลือกค าส าคัญ ส านวน หรือขอ้ความจากการอภิปรายร่วมกันว่าจะมุ่งเจาะ
ประเด็นเรื่องใด เพื่อให้ผู ้เรียนได้ข้อสรุปร่วมกัน 3) ผู้เรียนมีส่วนร่วมอย่างแข็งขันในการสรา้ง     
ผังสัมพันธ์ของความหมายของพวกเขา ผ่านการมีส่วนร่วมในการอภิปรายที่มีชีวิตชีวาเก่ียวกับ   
บทอ่าน 

จากข้อมูลข้างต้น  หลักการของกลวิ ธีผั งสัมพันธ์ของความหมาย คือ                      
1) การเชื่อมโยงความรูแ้ละประสบการณเ์ดิมกบัค าศพัท ์ส านวน และขอ้ความในบทอ่าน เพื่อสรา้ง
ประสบการณใ์หม่และท าใหผู้อ่้านเขา้ใจเนือ้เรื่องไดเ้ป็นอย่างดี 2) การจดัหมวดหมู่ค  าศพัท ์ส านวน 
และขอ้ความที่มีความสมัพนัธก์นัทางความหมาย โดยน าเสนอในรูปแบบของแผนผงั ซึ่งจะช่วยให้
ผู้เรียนมองเห็นความสัมพันธ์ของข้อมูลต่าง ๆ และเข้าใจเนื ้อเรื่องมากยิ่งขึน้ 3) การให้ผู ้เรียน
ตรวจสอบการอ่านของตนเองร่วมกบัผูอ่ื้นผ่านการอภิปราย จะท าใหผู้เ้รียนไดร้บัขอ้มลูในการอ่าน
เพิ่มขึน้ และช่วยเรา้ความสนใจของผูเ้รียน  

4.4 รูปแบบของผังสัมพันธข์องความหมาย 
Bartlett, Turner, and Mathmas (1981) ได้แบ่ งประเภทโครงสร้างบทอ่าน ไว ้             

4 รูปแบบ ไดแ้ก่  
1) โครงสรา้งบทอ่านเชิงบรรยาย (Description) เป็นการบรรยายเก่ียวกับหัวขอ้

เรื่องอย่างกวา้ง ๆ และมีการใหร้ายละเอียดขยายขอ้มลูเพิ่มเติม  
2) โครงสร้างบท อ่าน เชิ ง เปรียบ เที ยบ  (Comparison) เป็นการเขียนถึ ง  

ความคลา้ยคลงึหรือความแตกต่างที่มีความสมัพนัธก์นั  
3) โครงสรา้งบทอ่านเชิงสาเหตุและผลลัพธ์ (Cause – Effect) เป็นการเขียน

น าเสนอขอ้มลูที่เป็นเหตเุป็นผลซึ่งกนัและกนั โดยมีการกลา่วถึงสาเหตทุี่จะนาไปสูผ่ลลพัธอ์ย่างใด
อย่างหนึ่ง หรืออาจจะกลา่วถึงผลลพัธท์ี่มาจากสาเหตอุย่างใดอย่างหนึ่งหรือหลายอย่าง  

4)  โค ร งส ร้า งบ ท อ่ าน เชิ ง ปั ญ ห าแ ล ะ ท า งแ ก้  (Problem – solution)              
เป็นการเขียนถึงปัญหาและสาเหตุของปัญหา โดยจะน าเสนอในส่วนของวิธีการหรือแนวทาง   
แกไ้ขไว ้
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Meyer and Freedle (1984, pp. 121-143) ได้ เพิ่ ม เติม โครงสร้างบทอ่าน       
จากของ Bartlett คือ โครงสร้างเชิงล าดับ หมวดหมู่  รายการ (Collection) เป็นการเขียน              
ใหร้ายละเอียดต่าง ๆ จากหวัขอ้ที่กลา่วไว ้โดยเรียงล าดบัเหตกุารณ ์เวลา ขัน้ตอนหรือกระบวนการ 

Sinatra et al. (1986: 4-6) ไดเ้สนอรูปแบบผงัสมัพนัธท์างความหมายไว ้4 แบบ 
ตามลกัษณะรูปแบบของการเขียน ซึ่งบทอ่านเดียวกนัอาจเขียนไดห้ลายรูปแบบ ดงันี ้ 

1) แบบเชิงเรื่องเล่าเรียงตามล าดับ เหตุการณ์  (Narrative sequential 
organization or sequential episodic map) แสดงโครงสรา้งบทอ่านเชิงเรื่องเล่าซึ่งเกิดตามล าดบั 
โดยใช้ลูกศรเป็นเครื่องแสดงล าดับเหตุการณ์และเชื่อมโยงเหตุการณ์สนับสนุนในแต่ละกรอบ
เหตกุารณ ์ 

 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 2 แผนผงัเชิงเลา่เรียงตามล าดบัเหตกุารณ ์

ที่มา: Sinatra, R. C., Stahl-Gemake, J., & Berg, D. N. (1986). The Reading 
Teacher 

2) แบบเชิงบรรยาย (Thematic or Descriptive Map) ใช้บรรยายลักษณะ
รายละเอียดหรือองค์ประกอบต่าง ๆ เก่ียวกับบุคคล สถานที่ หรือสิ่งของ โดยมีใจความส าคัญ   
ของเรื่องอยู่ตรงกลาง โดยมีลกูศรพุ่งจากใจความส าคญัไปสูอ่งคป์ระกอบต่าง ๆ ที่อยู่รายลอ้ม 
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ภาพประกอบ 3 แผนผงัเชิงบรรยาย 

ที่มา: Sinatra, R. C., Stahl-Gemake, J., & Berg, D. N. (1986). The Reading 
Teacher 

4) แบบเชิงเปรียบเทียบ (Comparative and Contrastive Map) หัวขอ้ใหญ่
ที่น ามาเปรียบเทียบอยู่ในกรอบบนสุด โดยมีลูกศรโยงมาสู่กรอบความเหมือนทางซา้ยมือ และมี
ลูกศรหยัก ๆ ส าหรบักรอบแสดงความแตกต่างทางขวามือ และจะมีรายละเอียดปลีกย่อยของ     
ทัง้สองฝ่ายอยู่ในกรอบดา้นขา้ง 

 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 4 แผนผงัเชิงเปรียบเทียบ 

ที่มา: Sinatra, R. C., Stahl-Gemake, J., & Berg, D. N. (1986). The Reading 
Teacher 
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5) แบบเชิงจ าแนกประเภท (Classification map) กรอบสี่เหลี่ยมบนสุด    
เป็นความคิดรวบยอด หรือสิ่งที่ตอ้งการแบ่งประเภท และกรอบสี่เหลี่ยมในระดับล่างแสดงถึง
ประเภท ชนิด หรือคณุสมบติัของความคิดรวบยอดนัน้ ๆ โดยมีลกูศรชีล้งลา่ง 
 
 
 
 
 

 
 

ภาพประกอบ 5 แผนผงัเชิงจ าแนกประเภท 

ที่มา: Sinatra, R. C., Stahl-Gemake, J., & Berg, D. N. (1986). The Reading 
Teacher 

Sinatra Stahl-Gemake and Morgan (1986: 8) ไดเ้สนอใหใ้ชก้ลวิธีผังสมัพันธ์
ของความหมายในขัน้หลงัการอ่าน ดงันี ้ 

1) ผู้สอนมอบหมายบทอ่านและให้ผู้เรียนเลือกรูปแบบผังสัมพันธ์ของ
ความหมายตามประเภทของงานเขียนแลว้ ใหผู้เ้รียนทบทวนองคป์ระกอบของบทอ่านของประเภท
ที่ตนเองอ่านและเขียนผงัสมัพนัธข์องความหมายรว่มกบัเพื่อนคนอ่ืนๆ  

2) ใหผู้ ้เรียนร่วมกันเลือกผังสัมพันธ์ของความหมายที่ดีที่สุดในกลุ่มเพื่อน 
จากการน าเสนอ จะท าให้ผู ้เรียนเห็นวิธีการเขียนผังสัมพันธ์ของความหมายและเนื ้อหา                   
ที่เพื่อนคนอ่ืน ๆ ใช ้ 

3) ผู้เรียนจะทบทวนผังสัมพันธ์ของความหมายที่ตนเองเขียนอีกครัง้และ
ปรบัปรุงผงัความสมัพนัธข์องความหมายใหม้ีความสมบรูณม์ากขึน้  

4) ผูเ้รียนเขียนความสมัพนัธเ์ชื่อมโยงกนัระหว่างค าศพัท ์และขอ้ความ  
5) ผูเ้รียนเขียนความเรียงตามเนือ้เรื่องเดิมโดยใชผ้งัสมัพนัธข์องความหมาย

ที่ไดจ้ากการสงัเคราะหเ์นือ้หาและความคิดของผูเ้รียนเอง 
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Schmidt (1986: 112- 117) ได้จ าแนกรูปแบบผังสัมพันธ์ของความหมายตาม
ลกัษณะโครงสรา้งของบทอ่าน หรืออนเุฉท (Paragraph) ที่แตกต่างออกไปอีก 5 แบบ ไดแ้ก่  

1) ผังสัมพันธ์ทางความหมายรูปแมงมุม (Spider Map) ใช้ส  าหรับแสดง
ใจความส าคัญ รายละเอียด ข้อสนับสนุน โดยเส้นนอนที่เปรียบเสมือนขาของแมงมุมจะระบุ
ขอ้ความที่มาสนบัสนนุใจความส าคญั สว่นเสน้ทแยงแสดงถึงรายละเอียดหรือประเด็นย่อยอ่ืน ๆ 
 
 
 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 6 แผนผงัรูปแมงมมุ  

ที่มา: Schmidt.  (1986, October).  The Reading Teacher. 

2) ผังสัมพันธ์ทางความหมายรูปขั้นบันได (Descending Ladder or Time 
Ladder Map) ใชก้ับบทอ่านที่แสดงล าดับของเวลา กระบวนการ หรือขัน้ตอน และการบรรยาย  
เรื่องราวต่าง ๆ ที่เป็นเหตกุารณ ์ท าใหผู้เ้รียนมองเห็นภาพชดัเจนไม่สบัสน 
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ภาพประกอบ 7 แผนผงัรูปขัน้บนัได 

ที่มา: Schmidt.  (1986, October).  The Reading Teacher. 

 

3) ผังสัมพันธ์ทางความหมายแบบแสดงเหตุและผล (Cause and Effect 
Map) ใชแ้สดงความเป็นเหตแุละผลในบทอ่าน โดยใชล้กูศรแสดงเหตแุละสี่เหลี่ยมแสดงผล 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาพประกอบ 8 แผนผงัแบบแสดงเหตแุละผล 

ที่มา: Schmidt.  (1986, October).  The Reading Teacher. 
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ก รณี ที่ มี เห ตุ แ ล ะผลหลายป ระก ารก็ อ าจ ใช้  Multiple cause-map                   
อีกรูปแบบหน่ึง ดงันี ้
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 9 แผนผงัแบบแสดงเหตแุละผลหลายประการ 

ที่มา: Schmidt.  (1986, October).  The Reading Teacher. 

4) ผังสัมพันธ์ทางความหมายแบบเปรียบเทียบ (Contrast Overlay Map)  
ใช้กับบทอ่านแบบเปรียบเทียบ (Comparison) จะช่วยให้ผู้เรียนมองเห็นความเหมือนและ      
ความแตกต่างของสิ่งที่กลา่วถึงในบทอ่าน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 10 แผนผงัแบบเปรียบเทียบ 

ที่มา: Schmidt.  (1986, October).  The Reading Teacher. 
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5) ผงัสมัพนัธท์างความหมายแบบผสม (Combined Map) ใชก้บับทอ่านที่มี
ความซบัซอ้นหรือรูปแบบการเขียนหลาย ๆ อย่างในเรื่องเดียวกนั 

ประพันธ์ศิริ สุเสารสั. (2551) ไดแ้ยกประเภทแผนผังที่น ามาใชต้ามจุดประสงค์
การน าเสนอขอ้มลูไว ้5 ประเภท ดงันี ้ 

1) แสดงความคิดรวบยอดของข้อมูลหรือสาระส าคัญของข้อมูล เช่น            
ผงัความคิดโดยใชภ้าพ (Mind Map) ผงัมโนทศัน ์(Concept Map) เป็นตน้  

2) แสดงการเปรียบเทียบข้อมูล เช่น เวนน์ไดอะแกรม (Venn Diagram)      
ผงัทีชารต์ (T-Chart) แผนภมูิแท่ง (Bar Chart) แผนภมูิตาราง เป็นตน้  

3) แสดงข้อมูล เป็น เหตุ เป็นผลกัน เช่น  ผังก้างปลา (Fishbone Map)             
ผงัใยแมงมมุ (Spider Map) เป็นตน้  

4) แสดงการเรียงล าดับข้อมูล หรือขั้นตอนต่าง ๆ เช่น ผังล าดับขั้นตอน 
(Sequential Map) ผงัขัน้บนัได (Ranking Ladder) ผงัแบบต่อเนื่อง (Spectrum) เป็นตน้  

5) แสดงการจดัหมวดหมู่ของขอ้มูลหรือหมวดหมู่ของความคิด เช่น แผนภูมิ
ก้างปลา (Pie Chart) ผังมองต่างมุม (Thinking at Right Angles) แผนภูมิเป้าหมาย (Target 
Chart) เป็นตน้ 

จากผังสัมพันธ์ทางความหมายรูปแบบต่าง ๆ ที่นักวิชาการหลายท่านน าเสนอ  
จะเห็นว่ารูปแบบแผนผงัมักจะถูกแบ่งตามโครงสรา้งหรือรูปแบบของบทอ่าน หากผูเ้รียนควรจะมี
ความรูด้า้นโครงสรา้งของบทอ่าน ก็จะท าใหผู้เ้รียนสามารถจ าแนก วิเคราะห ์และเขา้ใจลกัษณะ
ของงานเขียนจากการอ่านไดอ้ย่างรวดเรว็ และผูเ้รียนจะทราบถึงเจตนาหรือวตัถปุระสงคข์องผูแ้ต่ง
จากบทอ่านดว้ยเช่นกนั 

4.6 การจัดการเรียนการสอนอ่านด้วยกลวิธีผังสัมพันธข์องความหมาย 
นักการศึกษาด้านการอ่านได้กล่าวถึงการจัดการเรียนการสอนอ่านด้วยกลวิธี    

ผงัสมัพนัธข์องความหมาย ไวด้งันี ้
Coleman. (1995: 16) กล่าวว่า ในกรณีให้ผู้เรียนสรา้งผังความสัมพันธ์ของ

ความหมายมีส่วนประกอบที่ส  าคัญ ได้แก่ 1) ความคิดหลักของหัวข้อหรือชื่อเรื่อง 2) การจัด
ประเภทหมวดหมู่ของค า 3) การใสข่อ้มลูสนบัสนนุรายละเอียด 

Vadasy and Nelson (2012: 104-105) ก ล่ า วว่ า  วิ ธี ก า รส อนด้ วยกล วิ ธี               
ผงัสมัพนัธข์องความหมายใชส้อนกลุ่มค าศัพทท์ี่มีความสมัพันธ์กบัหัวขอ้ที่ก าหนดขึน้โดยครูและ
ผูเ้รียน เช่น ค าศพัทห์รือขอ้ความที่ปรากฏในบทอ่าน ตวัอย่าง แกนโลก ลาวา แผ่นดินไหว ภูเขาไฟ 
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ทวีป ผูส้อนจะเริ่มจากการระดมสมองใหผู้เ้รียนคิดหาค าที่มีความสมัพันธก์บัหวัขอ้ที่ตัง้ไวก้่อนจัด
หมวดหมู่เข้าด้วยกัน และตั้งชื่อหัวขอ้ย่อยให้ ซึ่งการจัดหมวดหมู่ของค าศัพท์จะวิเคราะหต์าม     
หัวเรื่อง และเปรียบเทียบบอกความแตกต่าง หรืออธิบายแบบเป็นเหตุและเป็นผล ซึ่งสามารถ
น าไปใชส้อนได ้4 ขัน้ตอน ดงันี ้ 

1) การระดมสมอง (brain storming) ครูและนักเรียนในชั้นจ าแนกแยกแยะ
ค าศพัท ์ส านวน และขอ้ความที่เก่ียวขอ้งกบับทอ่าน ว่าค าใดมีความสมัพนัธก์บัหวัขอ้หลกั หรือค า
ที่ก าหนด  

2) การเขียนผังสัมพันธ์ของความหมาย (mapping) น าค าศัพท์ ส  านวน      
มาจากระบบในรูปแบบแผนผงั โดยการจดัหมวดหมู่ตามที่ครูและผูเ้รียนก าหนดหวัขอ้รว่มกนั  

3) การอ่าน (Reading)  เมื่อเขียนแผนผังความสัมพันธ์ของความหมาย   
เสรจ็แลว้ นกัเรียนในชัน้จะอ่านบทอ่านรว่มกนั  

4) การทบทวนการเขียนผังสัมพันธ์ของความหมาย ( review the map) 
หลงัจากที่ผูเ้รียนอ่านบทอ่านหรือเรียนรูเ้ก่ียวกบัหัวขอ้เรื่องที่สนใจเสร็จแลว้ ผูเ้รียนในชัน้เรียนจะ
รว่มกนัพิจารณาแผนผงัอีกครัง้หนึ่ง แลว้เพิ่มเติมค าศพัทห์รือจดัหมวดหมู่ของค าศพัทใ์หม่ รวมทัง้
การหาขอ้ความมาอา้งอิงเก่ียวกบัค าศพัทท์ี่น ามาใช ้ 

การอธิบายเก่ียวกับค าศัพทส์ามารถชีใ้หเ้ห็นถึงความเขา้ใจและความแตกต่าง
ของค าศัพท์ ความสัมพันธ์เชื่อมโยงของค า ส านวน หรือขอ้ความ ในขั้นนีผู้ ้เรียนจะตั้งประเด็น
อภิปราย เช่น ใครคือผูเ้ขียนบทความนี ้ใครคือผูร้บัสาร และขอ้ความอะไรที่อธิบายรายละเอียด 
ตรงกบัดชันีหรือตารางที่ปรากฏในบทอ่าน ประเภทของบทอ่านคืออะไร 

Reutzel and Cooter. (2003: 326) ได้กล่าวถึงขั้นตอนในการจัดการเรียนรู ้ 
เรื่องการอ่านโดยใชก้ลวิธีผงัสมัพนัธข์องความหมาย ไวด้งันี ้ 

1) ผู้สอนสรา้งความสนใจให้ผู้เรียนเกิดความรูส้ึกอยากเรียน โดยกระตุ้น
ความสนใจใคร่รู ้โดยใชค้ าถามในการน าอภิปราย เช่น บทอ่านนีม้ีเนือ้หาเก่ียวกบัอะไร นกัเรียนมี
ความรูเ้ก่ียวกบัเรื่องที่อ่านหรือไม่ นกัเรียนรูจ้กัผูแ้ต่งหรือไม่  

2) ผู้เรียนในชั้นร่วมกันหาอาสาสมัครมาก าหนดประเด็นหัวข้อที่จะศึกษา 
ผูส้อนจดค าศัพท ์ส านวน หรือขอ้ความที่ผูเ้รียนเสนอแลว้รวมกลุ่ม โดยหามติเอกฉันทใ์นการเลือก
หวัขอ้นัน้ ๆ  

3) ผู้เรียนทุกคนลงมืออ่านงานเขียนอย่างละเอียด ผู้สอนกระตุ้นโดย          
การซักถามให้ผู้เรียนพิจารณาหัวข้อหลัก หัวข้อย่อย และค าศัพท์อ่ืนๆ ที่ปรากฏในบทอ่านว่า          
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มีความสัมพันธ์กับขอ้ความที่อ่านหรือไม่ ค าศัพท์ดังกล่าวมีข้อความอะไรสนับสนุน เพื่อให้ได้
ขอ้มลูเพิ่มขึน้อีกและสามารถน าค าศพัท ์ส านวน หรือขอ้ความดงักลา่วมาเป็นประเด็นอภิปราย  

4) ผูเ้รียนทุกคนท างานเป็นอิสระหรือเป็นคู่กบัเพื่อน เพื่อเติมขอ้มลูใหม่ลงไป
ในผงัสมัพนัธข์องความหมาย  

5) หลงัการอ่าน ผูเ้รียนทุกคนร่วมกันอภิปรายเก่ียวกับค าถามที่หลากหลาย  
ที่เหลืออยู่ ซึ่งสามารถหาอ่านเอกสารเพิ่มเติมได ้

 
 

ภาพประกอบ 11 ตวัอย่างการท าผงัสมัพนัธข์องความหมาย เรื่อง วิถีประชาธิปไตยของอเมรกิา  

ที่มา: Reutzel and Cooter.  (2003).  Strategies for reading assessment and 
instruction: Helping every succeed 

Antonacci et al. (2015: 19-20) ไดอ้ธิบายขัน้ตอนในการจัดการเรียนการสอน
โดยใชก้ลวิธีผงัสมัพนัธค์วามหมายดงันี ้

ขัน้ก่อนอ่าน  
1) ผู้สอนแนะน าและเลือกเนื ้อหาเพื่อก าหนดค าศัพท์ ส  านวน หรือ

ขอ้ความ พรอ้มทัง้แนะน าวิธีการอภิปราย  
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2) ผูส้อนมอบหมายใหผู้เ้รียนวาดแผนผัง พรอ้มทั้งเขียนหัวขอ้ประเด็น   
ที่จะศกึษาหรือมโนทศันส์  าคญัตรงกลางแผนผงั  

3) ผู้สอนเริ่มต้นการสนทนาโดยมุ่งเน้นที่เนือ้หาของค าส าคัญ เพื่อหา
แนวความคิดที่เก่ียวขอ้งกบัค าและความหมายนัน้  

4) เมื่อนักเรียนไม่สามารถหาแนวคิดส าคัญที่ซ่อนดูในค าศัพท ์ส านวน 
หรือขอ้ความนัน้ ผูส้อนควรใหค้วามหมายของค าตามบริบทท่ีอ่าน 

ขัน้ระหว่างการอ่าน  
1) ขณะที่ผู ้เรียนอ่านบทอ่าน พวกเขาจะเพิ่มความหมายของค าลงใน   

ผังสัมพันธ์ของความหมายของพวกเขา ผู้เรียนอ่านข้อความที่ได้รับมอบหมายอย่างรวดเร็ว        
เพื่อทบทวนค าส าคญั  

2) ผูเ้รียนที่จะเพิ่มขอ้มูลเพิ่มเติมที่ไดจ้ากการอ่าน ตอ้งชีแ้จงความหมาย
ของค านัน้ๆ และอธิบายความคิดเพิ่มเติมที่ไดจ้ากการอ่าน  

3) ขณะที่ผู ้เรียนอ่าน ผู้สอนจะกระตุ้นให้ผู ้เรียนเขียนค าถามเก่ียวกับ
ค าศพัทน์ัน้ๆ เพื่อหาความชดัเจนต่อไป 

ขัน้หลงัการอ่าน 
ผู้สอนและผู้เรียนร่วมกันอภิปรายขยายความรู้ที่ ได้จากการอ่าน           

โดยมุ่งเน้นไปที่ค  าศัพท ์ส านวน หรือขอ้ความที่ก าหนด โดยพิจารณาจากความหมายตามบริบท   
ที่อ่านแลว้เพิ่มเติมความเขา้ใจใหม่ของผูเ้รียนลงผงัสมัพนัธข์องความหมายของตนเอง 
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ภาพประกอบ 12 ตวัอย่างผงัสมัพนัธข์องความหมายของค าศพัท ์ 

ที่มา: Antonacci, O’Callaghan and Berkowitz.  (2015).  Developing Content Area 
Literacy: 40 Strategies for Middle and Secondary. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 13 ตวัอย่างผงัสมัพนัธข์องความหมายที่เชื่อมโยงค าสมัพนัธ์ 

ที่มา: Antonacci, O’Callaghan and Berkowitz.  (2015).  Developing Content Area 
Literacy: 40 Strategies for Middle and Secondary. 
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ขอ้มลูจากนกัวิชาการเก่ียวกบัการจดัการเรียนการสอนอ่านดว้ยกลวิธีผงัสมัพันธ์
ของความหมาย สรุปได้ดังนี ้ 1) ครูและนักเรียนร่วมกันจ าแนกค าศัพท์ ส  านวน และข้อความ         
ที่ปรากฏในบทอ่านว่าส่วนใดมีความสัมพันธ์กับหัวขอ้หลัก 2) นักเรียนน าค าศัพท ์ส านวน และ
ขอ้ความเหล่านัน้มาจดัหมู่ในรูปแบบของแผนผงั 3) นกัเรียนอ่านบทอ่านร่วมกับเพื่อนในชัน้เรียน 
4) นักเรียนทบทวนแผนผังของตนเองให้สมบูรณ์มากขึน้ อาจเพิ่มเติมค าศัพท์ ส  านวน และ
ขอ้ความ หรือจดัหมวดหมู่ของขอ้มูลใหม่ 5) นกัเรียนเขียนความเรียงเพื่อสรุปเนือ้เรื่องเดิม โดยอิง
เนือ้หาจากผงัสมัพนัธข์องความหมายและกระบวนการคิดของตนเอง 

4.7 ลักษณะส าคัญของกลวิธีผังสัมพันธ์ของความหมายที่ส่งผลต่อการอ่านเชิง
วิเคราะห ์

กลวิธีผังสมัพันธ์ของความหมาย มีลกัษณะส าคัญที่ส่งผลต่อก่ีอ่านเชิงวิเคราะหใ์น
บทอ่านแต่ละประเภท ดงันี ้

1. รูปแบบการเขียนผังสัมพันธ์ของความหมายเป็นการจัดระบบความคิดของ
ผูอ่้าน เพื่อวิเคราะหร์ายละเอียดตามโครงสรา้งของงานเขียน การเขียนผงัสมัพนัธข์องความหมาย
จะแตกต่างกันออกไปตามโครงสรา้งการเขียนของบทอ่านนั้นๆ โดยเสนอรูปแบบการสรา้ง            
ผงัสมัพันธข์องความหมายได ้4 รูปแบบ ตามลกัษณะของรูปแบบการเขียน ดังนี ้(Sinatra Stahl-

Gemake and Morgan, 1986: 4-6)  
1.1) ผังสัมพันธ์ของความหมายประเภทบรรยายล าดับเหตุการณ ์       

การเขียนผงัรูปแบบนีใ้ชก้บับทอ่านประเภทบนัเทิงคดีสัน้ ๆ  
1.2) ผงัสมัพนัธข์องความหมายประเภทพรรณนา ใชก้บังานเขียนที่แสดง

รายละเอียดเก่ียวกบับคุคล สิ่งของ หรือสถานที่  
1.3) ผังสัมพันธ์ของความหมายประเภทเปรียบเทียบความเหมือนและ

ความแตกต่าง ใชไ้ดก้บังานเขียนเชิงวิชาการทั่วไป  
1.4) ผงัสมัพนัธข์องความหมายแบบจ าแนกประเภท ผงัชนิดนีเ้หมาะกับ

งานเขียนประเภทพรรณนาโวหาร 
2. การอภิปรายกลุ่ม จะท าใหผู้เ้รียนไดต้ดัสินการประเมินการตีความขอ้มูลจาก

เพื่อนคนอ่ืน ๆ โดยกระบวนการตีความเกิดจากการสรา้งจินตภาพ (ผังสมัพันธ์ของความหมาย) 
จากบทอ่าน การระบุว่าค าศพัท ์ส านวนภาษา และขอ้ความนัน้มีความสมัพนัธก์บั บทอ่านอย่างไร 
สว่นไหนของบทอ่านเป็นเหตแุละผลกนั 

3. การเขียนแผนผังความสัมพันธ์จะช่วยเรื่องการวิ เคราะห์เนื ้อหา และ       
การเขียนสรุปเรื่องที่อ่าน (Pressley et al., 1992: 523) 
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จากขอ้มลูขา้งตน้สรุปไดว้่า ลกัษณะส าคญัของกลวิธีผงัสมัพนัธข์องความหมาย
ที่ส่งผลต่อการอ่านเชิงวิเคราะห์ คือ การหาค า ส านวน และขอ้ความที่แฝงอยู่ในบทอ่านร่วมกับ
ความรูแ้ละประสบการณ์เดิมของผูเ้รียน แลว้น าเสนอออกมาในรูปแบบของแผนผังตามประเภท
ของงานเขียน และกิจกรรมอภิปรายกลุ่มจะช่วยใหผู้เ้รียนไดป้ระเมินการตีความขอ้มูลจากผูอ่ื้น 
แลว้น าขอ้มลูมาเพิ่มเติม หรือปรบัปรุงแผนผงัของตน รวมทัง้ผูเ้รียนจะไดส้รุปว่าขอ้มลูที่น ามาเขียน
แผนผงัมีความสมัพนัธก์บับทอ่านอย่างไร เป็นเหตเุป็นผลกนัอย่างไร 

4.8 ข้อดีและประโยชนข์องกลวิธีผังสัมพันธข์องความหมาย 
การพัฒนาความสามารถด้านการอ่านส่วนใหญ่ผู้วิจัยจะมุ่ งเน้นที่ การอ่าน       

เพื่อความเขา้ใจแต่ไม่ลงรายละเอียดเก่ียวกบัความรูใ้นเรื่องของค าศพัท ์และเหตผุลในการอธิบาย
ความหมายของค าเหล่านัน้ซึ่งค าศพัทเ์ป็นส่วนประกอบที่ส  าคญัของการอ่านที่ผูอ่้านตอ้งวิเคราะห์
ว่ามีความหมายตามเนื ้อเรื่องอย่างไร ซึ่งกลวิธีผังสัมพันธ์ของความหมายให้ความส าคัญกับ
ค าศัพทแ์ละการจัดหมวดหมู่ความหมายของค าศัพท ์ส านวนภาษา และขอ้ความ โดยถ่ายทอด
ออกมาเป็นภาพที่ เห็นความสัมพันธ์เชื่อมโยง การสนับสนุนความคิดด้วยการยกเหตุและผล        
มาประกอบ (Johnson et al., 1986: 788) 

นกัวิจยัทั่วไปไม่ไดศ้ึกษากลวิธีการตีความ เพราะมุ่งไปที่การอ่านเพื่อจบัใจความ
หรือการท าใหผู้อ่้านมีความสามารถในการอ่านเพิ่มขึน้ ซึ่งการตีความของผูเ้รียนจะอยู่ในช่วงของ
การทดสอบหลงัการอ่าน โดยการท าแบบทดสอบที่ออกโดยครู เพราะความสามารถในการตีความ
จ าเป็นต้องใช้โครงสรา้งความรูเ้ดิม ทัศนคติ ความคิดเห็น และกลวิธีการอ่านมาช่วยตีความ         
ซึ่งสามารถแสดงออกดว้ยการมีปฏิสมัพนัธร์ะหว่างครูกับผูเ้รียน และการแสดงภาพค าศพัทท์ี่เป็น
นามธรรมใหอ้อกมาในรูปแผนผงัเชื่อมโยงความหมาย (Pressley et al., 1992: 524-525; Vadasy 
and Nelson, 2012: 104) 

ผังสัมพันธ์ของความหมายเป็นการอธิบายความหมายของค าศัพท์จาก            
การตีความของแนวคิดที่แฝงอยู่ในบทอ่านซึ่งเป็นนามธรรมและมีความคิดที่ซับซ้อนให้อยู่ใน       
รูปของแผนผงั ท าใหผู้ส้อนสามารถตรวจสอบความเขา้ใจของผูเ้รียนไดอ้ย่างชดัเจน (Vadasy and 
Nelson, 2012: 104) 

ความสัมพันธ์ของความหมายของผู้เรียนแต่ละคนน าไปประกอบการอธิบาย  
เรื่องที่อ่านไดอ้ย่างมีทิศทาง ไม่หลงประเด็นและถ่ายโอนความเขา้ใจสู่การเขียนความเรียงอธิบาย
บทอ่านที่ไดจ้ากการวิเคราะหข์อ้มลูแต่ละสว่น (Sinatra Stahl-Gemake and Morgan, 1986: 8) 

การใช้ผังสัมพันธ์ของความหมายในขั้นก่อนอ่านเป็นการก าหนดจุดมุ่งหมาย    
ในการอ่านว่าตอ้งลงรายละเอียดตรงประเด็นไหนบา้ง ส าหรบัการใชผ้ังสมัพันธ์ของความหมาย  
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ในขัน้หลงัอ่าน โดยผูส้อนจะใหผู้เ้รียนอภิปรายเก่ียวกับบทอ่าน และการจัดหมวดหมู่ของค าศัพท์
และข้อความ ท าให้ผู ้เรียนได้เรียนรูแ้นวคิดส าคัญของบทอ่านจากการเชื่อมโยงความสัมพันธ์
ระหว่างกนั (Antonacci et al., 2015: 18) 

Hanf (1971) กล่าวว่า  กลวิ ธีผั งสัมพันธ์ของความหมายช่ วยให้ผู้ เรียน                  
ไดพ้ัฒนาการคิดวิเคราะหแ์ละเพิ่มความมีเหตุผลใหแ้ก่นักเรียน สอดคลอ้งกบั Berkowitz (1986) 

ที่กล่าวว่า กลวิธีผังสัมพันธ์ของความหมายช่วยส่งเสริมการเรียกข้อมูลย้อนกลับของนักเรียน 
เช่นเดียวกบั Wolfinger (2006) ก็กล่าวถึงกลวิธีผังสมัพันธข์องความหมายไวว้่า เป็นกลวิธีที่ช่วย
ให้ผู ้เรียนวิเคราะห์การอ่านและยังช่วยพัฒนาความรูด้้านค าศัพท์ นอกจากนี ้ผังสัมพันธ์ของ
ความหมายยังครอบคลุมขอ้มูลทุกส่วนในหัวขอ้นัน้ ๆ ช่วยจัดสรรขอ้มูลทางความคิดของผูเ้รียน 
และช่วยใหผู้เ้รียนมีโครงรา่งในการเขียนเพื่อแสดงความคิดเห็นอีกดว้ย 

จากหลากหลายแนวคิดของนักวิชาการ แสดงให้เห็นว่ากลวิธีผังสัมพันธ์ของ
ความหมายจะช่วยพฒันาความสามารถดา้นการอ่านของผูเ้รียนได ้ดงันี ้1) ผูเ้รียนเขา้ใจเรื่องราว
จากบทอ่านไดง้่ายขึน้ผ่านการเขียนผังสัมพันธ์ของความหมาย 2) ผูเ้รียนเขา้ใจค าศัพท ์ส านวน 
และข้อความในบทอ่านว่าสัมพันธ์กับหัวข้อเรื่องอย่างไร 3) กลวิธีผังสัมพันธ์ของความหมาย       
จะช่วยพัฒนาทักษะการตีความจากบทอ่าน โดยการเชื่อมโยงความรูแ้ละประสบการณ์เดิมของ
ผูเ้รียนกบับทอ่าน 

5. งานวิจัยทีเ่กี่ยวข้อง 
5.1 งานวิจัยทีเ่กี่ยวข้องกับกลวิธี พี เอส คิว ไฟว ์อาร ์

อลิ นดา  อินทร์อยู่  (2553) ศึกษาการใช้ พี  เอส  คิว  ไฟ ว์ อาร์ เพื่ อ เพิ่ มพู น          
ความเขา้ใจในการอ่านและความสามารถการเขียนภาษาอังกฤษของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 
5 เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจัย 1) แผนการสอนแบบ พี เอส คิว ไฟว ์อาร  ์จ านวน 6 แผน แผนละ 3 
คาบ คาบละ 50 นาที 2) แบบทดสอบความเข้าใจในการอ่านภาษาอังกฤษเป็นแบบทดสอบ 
จ านวน   20 ขอ้ 3) แบบประเมินความสามารถการเขียนภาษาองักฤษ เป็นแบบประเมินขอ้เขียนที่
นกัเรียนกลุ่มเป้าหมายจะตอ้งเขียนสรุปความจากเรื่องที่อ่าน โดยเกณฑก์ารประเมินแบ่งออกเป็น               
5 องคป์ระกอบ ไดแ้ก่ การเรียบเรียงเนือ้หา ใจความส าคัญ ใจความสนับสนุน  การแต่งประโยค
ใหม่  และความถูกต้องตามโครงสร้างไวยากรณ์ ผู้วิจัยเก็บข้อมูลโดย 1) ทดสอบนักเรียน
กลุ่มเป้าหมายก่อนการทดลอง โดยใช้แบบทดสอบความเข้าใจในการอ่านภาษาอังกฤษ 2) 
ด าเนินการสอนนักเรียนกลุ่มเป้าหมายโดยใชแ้ผนการสอนแบบ พี เอส คิว ไฟว ์อาร ์3) ประเมิน
ความสามารถ   การเขียนภาษาองักฤษของนกัเรียนในแต่ละแผนการสอน โดยประเมินใบงานตาม
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แบบประเมิน   4) ท าการทดสอบหลงัการทดลองกบันกัเรียนกลุ่มเป้าหมายดว้ยแบบทดสอบความ
เขา้ใจใน      การอ่านภาษาอังกฤษ ซึ่งเป็นแบบทดสอบชุดเดียวกับแบบทดสอบก่อนการทดลอง 
สถิติที่ใช ้ไดแ้ก่ 1) ค่าความยากง่าย (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) ของแบบทดสอบ โดยใชเ้ทคนิค 
27%              ของกลุ่มต ่าและกลุ่มสูง 2) ค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ โดยใชสู้ตร คูเดอร ์ริ
ชารด์สัน (KR-20) 3) ค่าเฉลี่ย (Mean) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของคะแนนที่ไดจ้าก
แบบทดสอบ       ความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษ 4) ค่าคะแนนความสามารถการเขียนสรุป
ความใช้ตามเกณฑ์ที่ก าหนด โดยการน าคะแนนในการเขียนภาษาอังกฤษแต่ละแผนมา
เปรียบเทียบกับเกณฑ์            ที่ก าหนด ผลการวิจัยพบว่า ความเขา้ใจในการอ่านภาษาอังกฤษ
ของนักเรียนหลังเรียนโดยการใช้ พี เอส คิว ไฟว์ อาร ์สูงกว่าก่อนการทดลอง และนักเรียนมี
ความสามารถการเขียนภาษาองักฤษ อยู่ในระดบัคณุภาพดี และผ่านเกณฑท์ี่ไดก้ าหนดไว ้

พิ รดา เพชรงาม  (2557) ศึกษาการใช้ พี  เอส คิว ไฟว์ อาร์ เพื่ อส่งเสริม
ความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษ และการคิดวิเคราะหข์องนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 
เครื่องมือในการวิจัย ประกอบดว้ย 1) แผนการสอนที่ใชก้ารอ่านแบบ พี เอส คิว ไฟว ์อาร ์จ านวน  
7 แผน แผนละ 3 คาบ คาบละ 50 นาที 2) แบบทดสอบวดัความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษ 
เป็นแบบทดสอบชนิดเลือกตอบ จ านวน 45 ข้อ โดยใช้ระดับความเข้าใจในการอ่าน 3 ระดับ      
จากการเรียนรูท้ัง้หมด 6 ระดับ ของ Bloom (Bloom’s taxonomy) ไดแ้ก่ ระดับความรูค้วามจ า 
ความเขา้ใจ และการวิเคราะห ์มาก าหนดประเภทของค าถาม 3) แบบทดสอบวัดความสามารถ  
การคิดวิเคราะห์ เป็นแบบทดสอบแบบอัตนัย โดยมีค าถามที่เก่ียวข้องกับบทอ่าน จ านวน 3 
ค าถาม ซึ่งประกอบดว้ยองคป์ระกอบ 3 ดา้น ของการคิดวิเคราะห์ของ Bloom (1956, อา้งถึงใน     
ประพันธ์ศิริ สุเสารจั. 2551) ได้แก่ การคิดวิเคราะห์ความส าคัญของเนือ้หา การคิดวิเคราะห์
ความสมัพนัธ ์และการคิดวิเคราะหเ์ชิงหลกัการ ผูว้ิจยัเก็บขอ้มลูโดย 1) ทดสอบกลุม่เปา้หมายก่อน
การทดลอง โดยใช้แบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษ 2) ด าเนินการสอน
กลุ่มเป้าหมาย โดยใชแ้ผนการเรียนที่ใชก้ารอ่านแบบ พี เอส คิว ไฟว ์อาร ์3) ผูว้ิจยัท าการประเมิน
ความสามารถการคิดวิเคราะหข์องผูเ้รียนในตอนทา้ยของแผนการสอนที่ 1, 3, 5 และ 7 โดยใช้
แบบทดสอบวัดความสามารถการคิดวิ เคราะห์แบบอัตนัยที่ ผู ้วิจัยสร้างขึ ้น  4) ทดสอบ
กลุ่มเป้าหมายหลงัการทดลองโดยใชแ้บบทดสอบชุดเดิมกบัที่ท าก่อนการทดลอง สถิติที่ใชใ้นการ
วิจัย ได้แก่ 1) ค่าความยากง่าย (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) ของแบบทดสอบวัดเป็นรายข้อ     
โดยใชเ้ทคนิค 25% ของกลุ่มสูงและกลุ่มต ่า 2) ค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ ใช้สูตรคูเดอร ์     
ริชาร์ดสัน  3) ค่าสัมประสิท ธิ์สหสัมพันธ์ความสอดคล้องของ Kendall ระหว่างคะแนน
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ความสามารถการวิเคราะห ์4) ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และรอ้ยละของคะแนนที่ไดจ้าก
แบบทดสอบความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษของผู้เรียนก่อนและหลังการทดลอง                
5) ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และรอ้ยละของคะแนนที่ไดจ้ากแบบทดสอบวดัความสามารถ
การคิดวิเคราะห ์แลว้น าค่ารอ้ยละของคะแนนมาเทียบกับเกณฑท์ี่ก าหนด ผลการทดลองพบว่า 
ความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษของผูเ้รียนหลงัการอ่านแบบ พี เอส คิว ไฟว ์อารส์งูขึน้จาก
ระดบัตอ้งปรบัปรุงเป็นระดบัปานกลาง และความสามารถการคิดวิเคราะหข์องผูเ้รียนหลงัการอ่าน
แบบ พี เอส คิว ไฟว ์อาร ์ผ่านเกณฑร์อ้ยละ 60 ที่ก าหนดไว ้

เนื่องจากกลวิธี พี เอส คิว ไฟว ์อาร ์ยงัไม่เป็นที่แพรห่ลายในบรบิทการสอนภาษา
ในประเทศไทย ผูว้ิจัยจึงไดศ้ึกษางานวิจัยที่เก่ียวขอ้งกับกลวิธี พี เอส คิว ไฟว ์อาร ์ไดแ้ก่ กลวิธี 
SQ3R, SQ4R และ SQ5R เพื่อเป็นขอ้มลูพืน้ฐานในการท าวิจยัต่อไป 

พรรณิการ์ สมัคร (2557) การพัฒนาความสามารถด้านการอ่านอย่างมี
วิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5 ด้วยการจัดการเรียนรู้การอ่านแบบ SQ3R            
ผลการทดลองพบว่า ความสามารถดา้นการอ่านอย่างมีวิจารณญาณของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษา
ปีที่  5 หลังการทดลองสูงว่าก่อนการทดลองอย่างมีนัยส าคัญทางสถิ ติที่ ระดับ .05 และ             
ความคิดเห็นของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 5 ที่มีต่อการจดัการเรียนรู ้อยู่ในระดบัเห็นดว้ยมาก 

นฤพัชร มิลังค์ (2559) ศึกษาผลการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่ อพัฒนา
ความสามารถในการอ่านเชิงวิ เคราะห์ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ส าหรับนักเรียน                  
ชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยประยุกตใ์ชก้ารสอนอ่านแบบ SQ3R ผลการวิจัยพบว่า 1) ชุดกิจกรรม 
การเรียนรู้เพื่อพัฒนาความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์  มีประสิทธิภาพ 95.00/96.15               
ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ 80/80 2) นักเรียนที่ เรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรูเ้พื่อพัฒนา
ความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห ์มีผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนดา้นความสามารถในการอ่านเชิง
วิเคราะห์หลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และ           
4)นกัเรียนมีเจตคติที่มีต่อการสอนอ่านแบบ SQ3R ในระดบัเห็นดว้ยมาก 

ชลธิดา หงษ์เหม (2560) ศึกษาการพฒันาความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  2 โดยใช้วิธีสอนแบบ SQ4R ร่วมกับแผนที่ความคิด พบว่า 
ความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะหข์องนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 2 หลังการทดลองสูงกว่า
ก่อนการทดลองอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติที่ระดับ .05 และความเห็นของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษา  
ปีที่ 2 ที่มีต่อการจดัการเรียนรูอ้ยู่ในระดบั เห็นดว้ยมาก 
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แสงเทียน เฉลิมวัฒน์ (2560) ศึกษาการพัฒนาความสามารถในการอ่านและ
ความสนใจในการเรียนภาษาองักฤษของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 โดยใชก้ระบวนการสอน
อ่านแบบ SQ4R ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 มีความสามารถในการอ่าน
ภาษาอังกฤษ โดยใชก้ระบวนการสอนอ่านแบบ SQ4R หลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลอง
อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 และนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 6 มีความสนใจในการเรียน
ภาษาอังกฤษโดยใช้กระบวนการสอนอ่านแบบ SQ4R หลัง การทดลองสูงกว่าก่อนการทดลอง
อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 

พรพรรณ พูลเขาล้าน (2563) ศึกษาการพัฒนาความสามารถในการอ่าน        
เพื่ อความ เข้า ใจ โดยใช้การจัดการเรียน รู้แบบ  Active Learning ร่วมกับ เทคนิ ค  SQ4R                   

ผลการทดลองพบว่า นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 มีการพัฒนาความสามารถในการอ่าน
เพื่อความเขา้ใจสงูขึน้หลงัการทดลองอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 และความพงึพอใจของ
นกัเรียนต่อการพฒันาความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจอยู่ในระดบั พงึพอใจมาก 

อษุาวดี ชูกลิ่นหอม (2560) ศึกษาการพัฒนาความสามารถดา้นการอ่านอย่างมี
วิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  4 ด้วยการจัดการเรียนรูโ้ดยวิธีสอนแบบ SQ5R 
ผลการวิจยัพบว่า นกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 4 มีความสามารถดา้นการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ 
หลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และนักเรียน           
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 มีความคิดเห็นของต่อการจัดการเรียนรูใ้นภาพรวมอยู่ในระดับ  เห็นดว้ย  
มากที่สดุ 

รชัวรรณ พรมลี (2561) ศึกษาผลการใชก้ลวิธีการสอนอ่านแบบ SQ5R ร่วมกับ
กลวิ ธีการสอนอ่านแบบแลกเปลี่ ยนบทบาทเพื่ อ เสริมสร้างความสามารถในการอ่าน                     
เพื่อความเข้าใจของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่3 ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนมีความสามารถใน 
การอ่านเพื่อความเขา้ใจหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ
นักเรียนที่ เป็นกลุ่มทดลองมีความสามารถในการอ่านเพื่อความเข้าใจสูงกว่านักเรียนที่ เป็น       
กลุม่ควบคมุอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 

วรญัญู โพธิ์คีรี (2562) ศึกษาการสรา้งชุมชนการเรียนรูท้างวิชาชีพครูภาษาไทย
ระดบัชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 4 เพื่อพฒันาความสามารถการอ่านอย่างมีวิจารณญาณจากสื่อออนไลน์
โดยใชว้ิธีการจดัการเรียนรูแ้บบ SQ5R ผลการทดลองพบว่า 1) ครูผูส้อนมีความรูเ้ก่ียวกบัการสรา้ง
ชุมชนการเรียนรู้ทางวิชาชีพและวิธีการจัดการเรียนรู้แบบ SQ5R หลังการทดลองสูงกว่า             
ก่อนการทดลอง 2) ครูผู้สอนมีความสามารถในการปฏิบัติการสอน ผ่านเกณฑ์รอ้ยละ 80            
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3) นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 4 มีความสามารถดา้นการอ่านอย่างมีวิจารณญาณจากสื่อออนไลน ์
หลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และนักเรียน           
ชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 4 มีความสามารถการอ่านอย่างมีวิจารณญาณจากสื่อออนไลน์ผ่านเกณฑ ์ 
รอ้ยละ 80 และ 4) ครูผู้สอนมีความคิดเห็นต่อการสรา้งชุมชนการเรียนรู้ทางวิชาชีพและวิธี         
การจดัการเรียนรูแ้บบ SQ5R อยู่ในระดบัมากท่ีสดุ 

5.2 งานวิจัยทีเ่กี่ยวข้องกับกลวิธีผังสัมพันธค์วามหมาย 
กฤ ติ ก า  จั น ท ร เกษ ม  (2553)  ศึ กษ าก ารใช้ผั งสั ม พั น ธ์ท า งค วาม หม าย         

ในการเรียนแบบกลุ่มสัมพันธ์เพื่ อเพิ่มพูนความสามารถในการอ่าน การเขียนสรุปความ
ภาษาอังกฤษและการเห็นคุณค่าในตนเอง ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 3 ผลการวิจัยพบว่า 
นักเรียนมีความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษหลัง เรียนสูงกว่าก่อนเรียน และนักเรียน               
มีความสามารถในการเขียนสรุปความภาษาองักฤษหลงัเรียนสงูกว่าก่อนเรียน 

แส งท อ ง  ค า เสื อ  (2554)  ศึ ก ษ าก า รใช้ ผั ง สั ม พั น ธ์ ข อ งค วาม ห ม าย              
เพื่ อส่ ง เสริมความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษ  ความคงทนในการจ า ค าศัพ ท ์                         
และความคิดเห็นเก่ียวกบัความสามารถในการเรียนรูด้ว้ยตนเองของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 
ผลการทดลองพบว่า คะแนนเฉลี่ยของความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษหลังการทดลอง     
(x̅ = 24.78) สู งก ว่ าก่ อนการทดลอง  (x̅ = 20.55) ค ะแนน เฉลี่ ย ขอ งความ รู้ค าศัพ ท ์            
หลังการทดลองสูง (24.65) กว่าหลังการทดสอบครัง้แรกไปแล้ว 14 วัน (22.45) และนักเรียนมี
ความคิดเห็นต่อการใชผ้งัสมัพนัธข์องความหมาย ภาพรวมอยู่ในระดบัเห็นดว้ยมาก 

สุภรัตน์ สท้านพล (2554) ศึกษาการใช้แผนภูมิความหมายเพื่ อพัฒนา
ความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5             
ผลการวิเคราะหพ์บว่า นักเรียนมีความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเขา้ใจสูงขึน้
หลงัจากไดร้บัการจดัการเรียนรูอ้ย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดับ .01 และนักเรียนมีความคิดเห็น
เชิงบวกต่อการเรียนการใชแ้ผนภมูิความหมาย อยู่ในระดบัเห็นดว้ยอย่างยิ่ง 

ฉลอง  รัต นพ งษ์  (2557) ศึ กษ าการพัฒ นา รูป แบบการสอนการอ่ าน                      
เพื่ อความเข้าใจโดยใช้ยุทธวิธีการสอนแบบแลกเปลี่ยนบทบาทและแผนภูมิความหมาย             
เพื่อสง่เสรมิความเขา้ใจของนกัศึกษาระดบัปรญิญาตรี ผลการวิจยัพบว่า รูปแบบการสอนการอ่าน
เพื่ อความเข้าใจโดยใช้ยุทธวิธีการสอนแบบแลกเปลี่ยนบทบาทและแผนภูมิความหมาย             
เพื่อส่งเสริมความเขา้ใจ มีประสิทธิภาพ 74.46/73.27 และประสิทธิผลของรูปแบบการสอนอ่าน
เพื่อความเขา้ใจหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และนักศึกษา      
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มีความพึงพอใจต่อกิจกรรมการเรียนรูต้ามรูปแบบการสอนอ่านเพื่อความเข้าใจอยู่ในระดับ         
พงึพอใจมาก 

นิตยภัทร์ ธาราสุข (2557) ศึกษาการพัฒนาแบบฝึกเสริมทักษะการอ่าน          
เพื่ อความเข้าใจ โดยใช้กลวิ ธีสตาร์ท (START) และแผนภูมิความหมายส าหรับนักเรียน                         
ชัน้ประถมศึกษาปีที่ี 4 โรงเรียนวดัไทร (สินศึกษาลยั) ผลการวิจยัพบว่า ประสิทธิภาพของแบบฝึก
เสริมทักษะการอ่านเพื่อความเข้าใจ โดยใช้กลวิธีสตารท์และแผนภูมิความหมาย มีค่าเท่ากับ 
76.46/75.75 นัก เรียนมี ความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษหลังการทดลองสูงกว่า                
ก่อนการทดลองอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และนักเรียนมีความคิดเห็นที่ดีต่อแบบฝึก    
เสรมิทกัษะการอ่านเพื่อความเขา้ใจ โดยใชก้ลวิธีสตารท์และแผนภมูิความหมาย 

ทัศนีย์ เศรษฐพงศ์ (2559) ศึกษาการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนตาม
แนวคิดการอ่านจากต้นแบบและกลวิธีผังสัมพันธ์ของความหมายเพื่อส่งเสริมความสามารถ        
ในการอ่านเชิงวิเคราะหข์องนิสิตนักศึกษา ระดับอุดมศึกษา ผลการวิจัยพบว่า ความสามารถใน
การอ่านเชิงวิเคราะห์ของนิสิตนักศึกษา มีคะแนนเฉลี่ยนในภาพรวมหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และคะแนนเฉลี่ยในการวัดความสามารถในการอ่านเชิง
วิเคราะห์แต่ละองค์ประกอบ พบว่า ด้านการตีความ คะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน          
แต่ไม่แตกต่างอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ดา้นการวิเคราะห์ คะแนนเฉลี่ยหลังเรียน     
สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และพัฒนาการความสามารถในการอ่าน
เชิงวิเคราะหข์องผูเ้รียน 4 ระยะของการทดลองมีคะแนนเฉลี่ยสูงขึน้ตามล าดับอย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติท่ีระดบั .05 

นิภาพร ใจฟู (2563) ศึกษาการพฒันารูปแบบการเรียนการสอนตามวิธีการสอน
แบบ SQ4R ร่วมกบัผงัสมัพนัธท์างความหมาย เพื่อส่งเสริมความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห ์
ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1 ผลการวิเคราะห์พบว่า 1) นักเรียนมีผลการพัฒนา
ความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์วรรณคดี อยู่ในระดับมากที่สุด (x = 4.54, S.D. = 0.21)    
2) นักเรียนชั้นมีความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์วรรณคดี หลังการทดลองสูงกว่า              
ก่อนการทดลองอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 และ 3) นกัเรียนมีความสามารถในการอ่าน
เชิงวิเคราะหว์รรณคดีหลงัการทดลองสูงกว่าเกณฑร์อ้ยละ 70  อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 
.05 

จากการศึกษางานวิจัยที่ เก่ียวข้องกับกลวิธี พี  เอส คิว ไฟว์ อาร์ และกลวิธี          
ผงัสมัพันธข์องความหมาย พบว่า มีการใชเ้ครื่องมือในการวิจยัลกัษณะเดียวกนั คือ แผนการจัด      
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การเรียนรู ้แบบวัดความสามารถในการอ่าน แบบสอบถามความคิดเห็น  และแบบสอบถาม    
ความพึงพอใจ รวมทั้งมีการใช้สถิ ติ  t-test for Dependent และ t-test for Independent           
ในการวิเคราะหข์อ้มูล ผลการวิจัยแสดงใหเ้ห็นว่ากลวิธีดังกล่าวสามารถพัฒนาความสามารถใน
การอ่านเชิงวิเคราะหไ์ด ้รวมทัง้นกัเรียนกลุ่มตวัอย่างยงัมีความคิดเห็นเชิงบวก มีความพึงพอใจใน
ระดับมากต่อการจัดการเรียนการสอนดว้ยกลวิธีดังกล่าว และมีความสนใจในการเรียนเพิ่มขึน้    
ในการวิจัยครัง้นีผู้ว้ิจัยจึงเลือกใชก้ลวิธี พี เอส คิว ไฟว ์อาร ์ร่วมกับกลวิธีผังสมัพันธ์ความหมาย  
ในการพัฒนาความสามารถในการอ่าน เชิงวิ เคราะห์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5                  
โดยเครื่องมือ  ที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้กลวิธี  พี เอส คิว ไฟว์ อาร ์
รว่มกบักลวิธีผงัสมัพนัธค์วามหมาย แผนการจดัการเรียนรูแ้บบปกติ และแบบวดัความสามารถใน        
การอ่านเชิงวิเคราะห ์ซึ่งจะกลา่วถึงรายละเอียดของเครื่องมือวิจยัในบทต่อไป 
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บทที ่3 
วิธีด าเนินการวิจัย 

การวิจัยเพื่อศึกษาผลการจัดการเรียนรู้โดยใชก้ลวิธี พี เอส คิว ไฟว ์อาร  ์ร่วมกับกลวิธี     
ผังสัมพันธ์ของความหมายที่ มี ต่อความสามารถในการอ่าน เชิ งวิ เคราะห์ของนักเรียน                      
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ในครัง้นี ้มีความมุ่งหมายเพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านเชิง
วิเคราะหข์องนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาที่ 5 ก่อนและหลงัการจัดการเรียนรูโ้ดยใชก้ลวิธี พี เอส คิว 
ไฟว ์อาร ์ร่วมกับกลวิธีผังสมัพันธ์ของความหมาย และเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านเชิง
วิเคราะหข์องนักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 5 ที่ไดร้บัการจดัการเรียนรูโ้ดยกลวิธี พี เอส คิว ไฟว ์อาร ์
ร่วมกับกลวิธีผังสมัพันธข์องความหมายกบัการจัดการเรียนรูแ้บบปกติ ซึ่งเป็นการวิจัยกึ่งทดลอง 
(Quasi – Experimental Design) โดยผูว้ิจยัด าเนินตามขัน้ตอนดงันี ้

1. ก าหนดประชากรและกลุม่ตวัอย่าง 
2. เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจยั 
3. สรา้งและหาคณุภาพเครื่องมือที่ใชใ้นการวิจยั 
4. ด าเนินการทดลอง เก็บรวบรวมขอ้มลู และวิเคราะหข์อ้มลู 
5. สถิติที่ใชใ้นการวิเคราะหข์อ้มลู 

1. ก าหนดประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
ประชากร  

ประชากรที่ใชใ้นการวิจัยครัง้นี ้คือ นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนพระโขนง
พิทยาลยัที่ก าลงัศึกษาอยู่ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566 จ านวน 8 หอ้งเรียน รวมเป็นจ านวน
นกัเรียน 244 คน 

กลุ่มตัวอย่าง  
กลุ่มตัวอย่างที่ใชใ้นการวิจัยครัง้นีเ้ป็นนักเรียนระดับชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียน

พระโขนงพิทยาลยัที่ก าลงัศกึษาอยู่ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศกึษา 2566 จ านวน 2 หอ้งเรียน จ านวน
นักเรียน 74 คน ใชว้ิธีการสุ่มตัวอย่างแบบกลุ่ม (Cluster Sampling) จากนั้นจับฉลากห้องเรียน 
เพื่อเป็นกลุ่มทดลอง 1 หอ้ง จ านวนนักเรียน 37 คน ไดร้บัการจดัการเรียนรูโ้ดยใชก้ลวิธี พี เอส คิว 
ไฟว ์อาร ์ร่วมกับกลวิธีผังสมัพันธ์ของความหมาย และกลุ่มควบคุม 1 หอ้งเรียน จ านวนนักเรียน  
37 คน ไดร้บัการจดัการเรียนรูแ้บบปกติ 



  76 

2. เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวิจัย 
เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจยัครัง้นีป้ระกอบดว้ย 

2.1 แผนการจัดการเรียนรูโ้ดยใชก้ลวิธี พี เอส คิว ไฟว ์อาร ์ร่วมกับกลวิธีผงัสมัพันธ์
ของความหมาย จ านวน 6 แผน รวมเป็น 12 คาบ 

2.2 แผนการจดัการเรียนรูแ้บบปกติ จ านวน 6 แผน รวมเป็น 12 คาบ 
2.3 แบบทดสอบวดัความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห ์จ านวน 27 ขอ้ 30 คะแนน 

แบ่งเป็นขอ้สอบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 25 ขอ้ คิดเป็น 25 คะแนน และขอ้สอบ
อตันยั จ านวน 2 ขอ้ คิดเป็น 5 คะแนน 

3. สร้างและหาคุณภาพเคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวิจัย 
3.1 การสรา้งแผนการจัดการเรียนรูแ้ละการหาคุณภาพแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้

กลวิธี พี เอส คิว ไฟว ์อาร  ์ร่วมกับกลวิธีผังสัมพันธ์ของความหมาย ส าหรบักลุ่มทดลอง ผูว้ิจัย
ด าเนินการตามขัน้ตอน ดงันี ้

3.1.1 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื ้นฐาน พุทธศักราช 2551 และ
หลกัสตูรกลุ่มสาระการเรียนรูภ้าษาไทย โรงเรียนพระโขนงพิทยาลยั ในประเด็นต่าง ๆ ไดแ้ก่ สาระ
การเรียนรู ้ตัวชีว้ดั และจุดประสงคก์ารเรียนรู ้เพื่อน ามาก าหนดโครงสรา้งแผนการจัดการเรียนรู้
และคดัเลือกเนือ้หาที่จะน ามาใชใ้นการทดลอง 

3.1.2 ศึกษาขั้นตอนการจัดการเรียนรูโ้ดยกลวิธี พี เอส คิว ไฟว ์อาร  ์ร่วมกับกลวิธี   
ผังสัมพันธ์ของความหมายจากเอกสารและงานวิจัยต่าง ๆ แล้วน ามาปรับให้เหมาะสมกับ         
แนวทางการจดัการเรียนรู ้เรื่องการอ่านเชิงวิเคราะห ์ส าหรบักลุม่ทดลอง 

3.1.3 ก าหนดเนือ้หาที่ใช้ในการจัดท าแผนการเรียนรู ้โดยพิจารณาจากโครงสรา้ง
เนื ้อหาตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื ้นฐาน พุทธศักราช 2551 และหลักหลักสูตร         
กลุ่มสาระการเรียนรูภ้าษาไทย โรงเรียนพระโขนงพิทยาลัย  ก าหนดความยากง่ายของเนื ้อหา  
ความเหมาะสมของเวลาในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ และความหมาะสมของเนือ้หาตามช่วงวัย
และความสนใจของนักเรียน จากนั้นคัดเลือกเนื ้อหาโดยพิจารณาจากประเภทของบทอ่าน        
ตามตวัชีว้ดัและสาระการเรียนรูแ้กนกลางในระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 4-6 
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ตาราง 3 เนือ้หาที่ใชใ้นการจดัการเรียนรูโ้ดยใชก้ลวิธี พี เอส คิว ไฟว ์อาร ์ร่วมกบักลวิธีผงัสมัพนัธ์
ของความหมาย 

แผนการเรียนรู้ที่ เร่ือง จ านวนคาบ 
1 การอ่านเชิงวิเคราะหข์่าว 2 
2 การอ่านเชิงวิเคราะหเ์รื่องสัน้ 2 
3 การอ่านเชิงวิเคราะหบ์ทความ 2 
4 การอ่านเชิงวิเคราะหบ์ทรอ้ยกรอง 2 
5 การอ่านเชิงการวิเคราะหว์รรณคดี 1 2 
6 การอ่านเชิงการวิเคราะหว์รรณคดี 2 2 

รวม 12 

 
3.1.4 จัดท าแผนการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้กลวิธี พี เอส คิว ไฟว ์อาร  ์ร่วมกับกลวิธี    

ผังสัมพันธ์ของความหมาย จ านวน 12 คาบ คาบละ 50 นาที โดยแต่ละแผนการจัดการเรียนรู ้
ประกอบดว้ย  

1) มาตรฐานการเรียนรู ้ 
2) ตวัชีว้ดั  
3) สาระส าคญั 

4) จดุประสงคก์ารเรียนรู ้
5) สมรรถนะส าคญั 

6) คณุลกัษณะอนัพงึประสงค ์

7) สาระการเรียนรู ้
8) กระบวนการการจัดการเรียนรูโ้ดยใชก้ลวิธี พี เอส คิว ไฟว ์อาร ์ร่วมกับกลวิธี

ผงัสมัพนัธข์องความหมาย 3 ขัน้ตอนใหญ่ ๆ ดงันี ้
ขั้นก่อนอ่าน ประกอบดว้ย 3 ขัน้ตอนย่อย ไดแ้ก่  

1) Purpose – นกัเรียนตัง้จดุมุ่งหมายในการอ่าน 

2) Survey – นักเรียนส ารวจบทอ่าน โดยการใชส้ายตาอ่านอย่างรวดเร็ว 
เพื่อใหท้ราบขอ้มลูโดยรวมของเรื่อง 

3) Question –นกัเรียนตัง้ค าถามที่ตอ้งการรูจ้ากเรื่อง เพื่อใหไ้ดใ้จความ
ส าคญัหลงัจากท่ีอ่านเรื่องไปแลว้ 
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ขั้นระหว่างการอ่าน ประกอบดว้ย 3 ขัน้ตอนย่อย ไดแ้ก่  
1) Read - นักเรียนอ่านเรื่องซ า้อย่างละเอียด และท าความเข้าใจกับ  

เรื่องที่อ่าน ในขณะเดียวกนัหาค าตอบและใจความส าคญัของเรื่องในขณะที่อ่าน  
2) Recite - หลังจากที่ อ่านเรื่องจบ นักเรียนพูดค าตอบจากค าถาม          

ที่ตนเองตัง้ไว ้หรือพดูประเด็นส าคญัจากเนือ้เรื่อง โดยไม่ดตูวัเนือ้เรื่อง  
3) Reduce, Record - นักเรียนน าค าตอบหรือประเด็นส าคัญที่ ได้

หลงัจาก  การอ่านมาเขียนและจดัเรียงใหส้มัพนัธก์นัในรูปแบบของผงัสมัพนัธข์องความหมายตาม
รูปแบบชนิดของแผนผงัที่เหมาะสมกบัเรื่อง โดยค าตอบและประเด็นส าคญัที่ไดจ้ากเรื่องควรจะลด
จากประโยค หรือขอ้ความยาว ๆ ใหเ้ป็นค าหรือกลุม่ค าส าคญั ๆ แทน 

ขั้นหลังการอ่าน ประกอบดว้ย 2 ขัน้ตอนย่อย ไดแ้ก่  
1) Reflect – นักเรียนวิ เคราะห์ วิจารณ์บทอ่านที่  แล้วสะท้อนคิด         

ผ่านการพูดอภิปรายและแสดงความคิดเห็นกับเพื่อนร่วมชัน้เรียน โดยน าขอ้มูลที่ไดจ้ากการอ่าน 
มาเชื่อมโยงกบัความรูแ้ละประสบการณเ์ดิมของตนเอง อาจเพิ่มเติมค าศพัท ์ส านวน และขอ้ความ 
หรือจดัหมวดหมู่ของขอ้มลูใหม ่ 

2) Review – นักเรียนทบทวนสิ่งที่อ่านอีกครัง้ว่าขอ้มูลที่ไดจ้ากการอ่าน
ถูกต้องหรือไม่ โดยใช้ค าถามเป็นตัวกระตุ้นในการเรียกข้อมูลย้อนกลับ หากไม่แน่ใจตอนใด        
ย่อหนา้ใด ผูเ้รียนสามารถยอ้นกลบัไปอ่านใหม่ได ้

3.1.5 น าแผนการจัดการเรียน รู้ที่ ส ร้างเสร็จแล้วเสนอต่อประธานควบคุม 
ปริญญานิพนธ์เพื่อพิจารณาความถูกตอ้งเหมาะสม แลว้น ามาปรบัปรุงแกไ้ขตามขอ้เสนอแนะ 
ก่อนน าไปใหผู้เ้ชี่ยวชาญตรวจสอบ 

3.1.6 น าแผนการจัดการเรียนรูไ้ปให้ผู้เชี่ยวชาญด้านการสอนภาษาไทย จ านวน       
3 ท่าน ตรวจสอบความเหมาะสมของเนือ้หา ล าดับขั้นตอนและความสอดคล้องของกระบวน    
การจดัการเรียนรู ้แลว้น ามาปรบัปรุงแกไ้ขตามค าแนะน าของผูเ้ชี่ยวชาญ จากนัน้น าไปตรวจสอบ
คณุภาพ โดยหาดัชนีของความสอดคลอ้งระหว่างแผนการจดัการเรียนรูก้ับจุดประสงคก์ารเรียนรู้  
มีค่าดชันีความสอดคลอ้งเท่ากบั 0.78 

3.1.7 ปรบัปรุงแผนการจดัการเรียนรูต้ามค าแนะน าของผูเ้ชี่ยวชาญ โดยผูเ้ชี่ยวชาญ
ให้ข้อเสนอแนะ คือ บางแผนการจัดการเรียนรู้ควรเขียนสาระส าคัญที่ เน้นการน าไปใช้                          
ในชีวิตประจ าวนัและมุ่งเนน้เรื่องคุณค่าของการอ่านควบคู่ไปดว้ย  และเครื่องมือประเมินการอ่าน  
ควรเก็บขอ้มลูใหค้รบทกุดา้นเพื่อเพิ่มความสะดวกใหแ้ก่นกัเรียน 
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3.1.8 น าแผนจัดการเรียนรู้ที่ แก้ไขเรียบร้อย ไปทดลองสอนกับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 5 ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566 โรงเรียนพระโขนงพิทยาลัย ที่ไม่ใช่กลุ่ม
ตัวอย่าง              1 ห้องเรียน จ านวนนักเรียน 21 คน เพื่ อพิจารณาความเหมาะสมของ
กระบวนการจดัการเรียนรูแ้ละเวลาที่ใชใ้นการจดัการเรียนรู ้

3.1.9 ปรบัปรุงแผนการจัดการเรียนรู้โดยกลวิธี พี เอส คิว ไฟว ์อาร  ์ร่วมกับกลวิธี    
ผงัสมัพนัธข์องความหมาย ตามผลการทดลองใชแ้ละน าไปใชก้บักลุม่ทดลองต่อไป 

3.2 การสร้างและการหาคุณภาพแผนการจัดการเรียนรู้แบบปกติ  ผู้วิจัยสร้าง          
แผนการจัดการเรียนรู้แบบปกติ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5 ที่ เป็นกลุ่มควบคุม             
โดยด าเนินตามขัน้ตอน ดงันี ้

3.2.1 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื ้นฐาน พุทธศักราช 2551 และ
หลกัสตูรกลุ่มสาระการเรียนรูภ้าษาไทย โรงเรียนพระโขนงพิทยาลยั ในประเด็นต่าง ๆ ไดแ้ก่ สาระ
การเรียนรู ้ตัวชีว้ัด และจุดประสงคก์ารเรียนรู ้เพื่อน ามาก าหนดโครงสรา้งแผนการจัดการเรียนรู้
และคดัเลือกเนือ้หาที่จะน ามาใชใ้นการทดลอง 

3.2.2 ศึกษาขั้นตอนการจัดการเรียนรู้แบบปกติจากแผนการจัดการเรียน รู้              
ของโรงเรียนพระโขนงพิทยาลัย เพื่อน ามาเป็นแนวทางในการจัดท าแผนการจัดการเรียนรู ้เรื่อง       
การอ่านเชิงวิเคราะห ์ส าหรบักลุม่ควบคมุ 

3.2.3 จัดท าแผนการจัดการเรียนรูโ้ดยใชว้ิธีสอนแบบปกติ จ านวน 12 คาบ คาบละ 
50 นาท ีแต่ละแผนการจดัการเรียนรู ้ประกอบดว้ย 

1) มาตรฐานการเรียนรู ้
2) ตวัชีว้ดั 
3) สาระส าคญั 

4) จดุประสงคก์ารเรียนรู ้
5) สมรรถนะส าคญั 

6) คณุลกัษณะอนัพงึประสงค ์

7) สาระการเรียนรู ้
8) กระบวนการจดัเรียนรูแ้บบปกติ 3 ขัน้ตอน 

ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน  
ครูผูส้อนน าเขา้สู่บทเรียนดว้ยวิธีการต่าง ๆ เช่น การสนทนา ตั้งค าถาม   

การใชเ้พลง เกม หรือสื่อต่าง ๆ เพื่อกระตุน้ใหผู้เ้รียนเกิดความสนใจในการเรียน  และแจง้ขอบเขต
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ของเนือ้หาใหผู้เ้รียนทราบว่าหลงัจากเรียนจบแลว้ผูเ้รียนจะไดร้บัความรู ้ความสามารถการอ่าน
ดา้นใด 

ขั้นการเรียนรู้  
ครูผู้สอนอธิบายเก่ียวกับเนื ้อหาจากในหนังสือเรียนหรือสื่อประกอบ        

การเรียนการสอนเช่น บัตรค า แผ่นป้ายขอ้ความ เป็นตน้ จากนั้นผูเ้รียนท ากิจกรรมเพื่อทดสอบ
ความรู ้ความใจในเนือ้หา เช่น การตอบค าถาม การวิเคราะหง์านเขียนที่ผูส้อนเตรียมไว ้อาจท า   
ในลกัษณะของกิจกรรมเดี่ยวหรือกลุม่ก็ไดต้ามความเหมาะสม จากนัน้นกัเรียนท าแบบฝึกหดั 

ขั้นสรุปความรู้ 
นักเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็นหรืออภิปรายสรุปความรู้ โดยมี

ครูผูส้อนคอยชีแ้นะแนวทางหรือตั้งค าถามใหผู้เ้รียนตอบ เพื่อตรวจสอบความรู ้ความเขา้ใจของ
นกัเรียน 

3.2.4 น าแผนการจัดการเรียน รู้ที่ ส ร้างเสร็จแล้วเสนอต่อประธานควบคุม         
ปริญญานิพนธ์เพื่อพิจารณาความถูกตอ้งเหมาะสม แลว้น ามาปรบัปรุงแกไ้ขตามขอ้เสนอแนะ 
ก่อนน าไปใหผู้เ้ชี่ยวชาญตรวจสอบ 

3.2.5 น าแผนการจัดการเรียนรูไ้ปให้ผู้เชี่ยวชาญด้านการสอนภาษาไทย จ านวน       
3 ท่าน ตรวจสอบความเหมาะสมของเนือ้หา ล าดับขั้นตอนและความสอดคล้องของกระบวน    
การจดัการเรียนรู ้แลว้น ามาปรบัปรุงแกไ้ขตามค าแนะน าของผูเ้ชี่ยวชาญ จากนัน้น าไปตรวจสอบ
คณุภาพเพื่อพิจารณาความเหมาะสมในการจดัการเรียนรู ้มีค่าดชันีความสอดคลอ้งเท่ากบั 0.72 

3.2.6 ปรบัปรุงแผนการจดัการเรียนรูต้ามค าแนะน าของผูเ้ชี่ยวชาญ โดยผูเ้ชี่ยวชาญ
ได้เสนอแนะ คือ กิจกรรมการเรียนรูส้ามารถเพิ่มเทคนิคและวิธีการที่หลากหลาย เพื่อช่วยให้     
การเรียนรูน้่าสนใจมากยิ่งขึน้ 

3.2.7 น าแผนการจัดการเรียน รู้ที่ ป รับแก้เรียบร้อยแล้วไปใช้จัดการเรียน รู้                  
กบักลุม่ควบคมุ 
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ตาราง 4 แสดงการเปรียบเทียบขัน้ตอนการจดัการเรียนรูโ้ดยใชก้ลวิธี พี เอส คิว ไฟว ์อาร ์ร่วมกับ
กลวิธีผงัสมัพนัธข์องความหมาย และการจดัการเรียนรูแ้บบปกติ 

การจัดการเรียนรู้โดยใช้กลวิธี พี เอส คิว ไฟว ์
อาร ์ร่วมกับกลวิธีผังสัมพันธข์องความหมาย 

การจัดการเรียนรู้แบบปกติ 

ข้ันก่อนอ่าน 
1) Purpose – นกัเรียนตัง้จดุมุ่งหมายในการอ่าน 
2) Survey – นักเรียนส ารวจบทอ่าน โดยการใช้
สายตาอ่านอย่างรวดเร็ว เพื่ อให้ทราบข้อมูล
โดยรวมของเรื่อง 
3) Question –นัก เรียนตั้ งค าถามที่ ต้องการ รู ้     
จากเรื่อง เพื่อใหไ้ดใ้จความส าคัญหลงัจากที่อ่าน
เรื่องไปแลว้ 

ข้ันกิจกรรมน าเข้าสู่บทเรียน 
ครูผู้สอนน าเข้าสู่บทเรียน เช่น การสนทนา   
การตัง้ค าถาม การใชเ้พลง เกม หรือสื่อต่าง ๆ                
เพื่ อ ก ระตุ้ น ให้ นั ก เรี ย น เกิ ด ค วามสน ใจ               
ในการเรียนและแจ้งขอบ เขตของเนื ้อหา          
ให้นัก เรียนทราบว่าหลังจากเรียนจบแล้ว        
จะไดร้บัความรู ้ความสามารถการอ่านดา้นใด 
 

ข้ันระหว่างอ่าน 
4) Read - นักเรียนอ่านเรื่องซ ้าอย่างละเอียด    
และท าความเขา้ใจกับเรื่องที่อ่าน ในขณะเดียวกัน     
หาค าตอบและใจความส าคัญของเรื่องในขณะ     
ที่อ่าน 
5) Recite - หลังจากที่อ่านเรื่องจบ นักเรียนพูด
ค าตอบจากค าถามที่ตนเองตัง้ไว ้หรือพูดประเด็น
ส าคญัจากเนือ้เรื่องโดยไม่ดตูวัเนือ้เรื่อง 
6) Reduce, Record – นักเรียนน าค าตอบหรือ
ประเด็นส าคญัที่ไดห้ลงัจาก  การอ่านมาเขียนและ
จดัเรียงใหส้มัพนัธก์นัในรูปแบบของผงัสมัพนัธข์อง
ความหมายตาม รูปแบบชนิ ดของแผนผั งที่
เหมาะสมกบัเรื่อง โดยค าตอบและประเด็นส าคญัที่
ได้จากเรื่องควรจะลดจากประโยค หรือข้อความ
ยาว ๆ ใหเ้ป็นค าหรือกลุม่ค าส  าคญั ๆ แทน 

ข้ันกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 
ครูผูส้อนอธิบายเก่ียวกับเนือ้หาจากในหนงัสือ
เรียนหรือสื่อประกอบการเรียนการสอน เช่น 
บัตรค า แผ่นป้ายข้อความ เป็นต้น จากนั้น
นัก เรียนท ากิ จกรรม เพื่ อทดสอบความ รู ้     
ความใจใน เนื ้อหา  เช่ น  การตอบค าถาม        
การวิเคราะห ์บทอ่านที่ผูส้อนเตรียมไวอ้าจท า
ในลักษณะของกิจกรรมเดี่ยวหรือกลุ่มก็ได้  
ตามความเหมาะสม จากนั้นนักเรียนลงมือท า
แบบฝึกหดั 
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ตาราง 4 (ต่อ) 

การจัดการเรียนรู้โดยใช้กลวิธี พี เอส คิว ไฟว ์
อาร ์ร่วมกับกลวิธีผังสัมพันธข์องความหมาย 

การจัดการเรียนรู้แบบปกติ 

ข้ันหลังอ่าน 
7) Reflect – นักเรียนวิเคราะห์วิจารณ์บทอ่าน  
แล้วสะท้อนคิดผ่านการพูดอภิปราย หรือแสดง
ความคิดเห็นกับเพื่อนร่วมชั้นเรียน โดยน าข้อมูล   
ที่ ได้จากการอ่านมาเชื่ อมโยงกับความรู ้และ
ประสบการณเ์ดิมของตนเอง 
8) Review – นักเรียนทบทวนสิ่งที่อ่านอีกครัง้ว่า
ข้อมูลที่ ได้จากการอ่านถูกต้องหรือไม่  โดยใช้
ค าถามเป็นตัวกระตุน้ในการเรียกข้อมูลยอ้นกลับ 
หากไม่แน่ใจตอนใด ย่อหน้าใด นักเรียนสามารถ
ยอ้นกลบัไปอ่านใหม่ได ้

ข้ันกิจกรรมรวบยอด 
นัก เรียน ร่วมกันแสดงความคิ ด เห็ น  ห รือ
อภิปรายสรุปความรู ้โดยมีผู้สอนคอยชี ้แนะ
แน วท างห รื อ ตั้ ง ค า ถ าม ให้ ผู้ เรี ย น ต อบ             
เพื่อตรวจสอบความรูค้วามเขา้ใจของนกัเรียน 

 
3.3 การสรา้งและการหาคณุภาพแบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห ์

โดยเป็นข้อสอปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 25 ข้อ 25 คะแนน และข้อสอบอัตนัย 
จ านวน 2 ขอ้ 5 คะแนน รวมทัง้สิน้ 30 คะแนน ซึ่งผูว้ิจยัพฒันาขึน้เพื่อน าใชใ้นการทดสอบก่อนและ
หลงัการทดลอง มีวิธีการด าเนินการสรา้งแบบทดสอบ ดงันี ้

3.3.1 ศึกษาทฤษฎี หลกัการ วิธีสรา้งเครื่องมือวัดผล และการหาคุณภาพเครื่องมือ
จากเอกสารและงานวิจยัที่เก่ียวขอ้ง 

3.3.2 ศึกษาหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระ
การเรียนรูภ้าษาไทย วิเคราะหส์าระที่ 1 การอ่าน ระดับชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 4-6 ตวัชีว้ัด และสาระ
การเรียนรูแ้กนกลาง เพื่อน ามาก าหนดโครงสรา้งขอ้สอบ 

3.3.3 วิเคราะหเ์นือ้หาและจุดประสงคก์ารเรียนรูเ้ก่ียวกับการอ่าน แลว้สรา้งตาราง
วิเคราะหเ์นือ้หาและพฤติกรรมที่ตอ้งการวัด เสนอประธานควบคุมปริญญานิพนธ์เพื่อพิจารณา
ความถกูตอ้งเหมาะสมและปรบัปรุงแกไ้ขตามขอ้เสนอแนะ 
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ตาราง 5 แสดงการวิเคราะหเ์นือ้หาและระดบัความสามารถของแบบทดสอบ 

เนือ้หา 

ระดับความสามารถ 

รวม 
(ข้อ) 

วิเคราะห์
ส่วนประกอบ 
ของงานเขียน 

ตีความรายละเอียด 
หรือข้อมูลจาก 

งานเขียน 

ประเมินค่า 
และแสดง 

ความคิดเหน็
เก่ียวกับงานเขียน 

ข้อสอบ
ปรนัย 

ข้อสอบ
อัตนัย 

ข้อสอบ
ปรนัย 

ข้อสอบ
อัตนัย 

ข้อสอบ
ปรนัย 

ข้อสอบ
อัตนัย 

ข่าว 5 - 2 - - - 7 

เรื่องสัน้ 1 - 1 - 1 2 5 

บทความ 1 - 2 - 2 - 5 

บทรอ้ยกรอง 2 - 3 - - - 5 

วรรณคด ี 2 - 3 - - - 5 
รวม 11 - 11 - 3 2 27 

 
3.3.4 สรา้งแบบทดสอบวดัความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห ์เป็นขอ้สอบปรนัย

ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก และขอ้สอบอัตนัย เสนอประธานควบคุมปริญญานิพนธ์ โดยมีเกณฑ์
การใหค้ะแนน คือ ตอบถูกให ้1 คะแนน และตอบผิดหรือตอบมากกว่า 1 ขอ้ ให ้0 คะแนน จากนัน้
น าไปให้ผู้ เชี่ ยวชาญด้านการสอนภาษาไทยและการวัดประเมิน  3 คน พิ จารณาดัชนี                  
ความสอดคลอ้งของแบบทดสอบ (Index of Item Objective Congruence: IOC) จากนั้นผู้วิจัย
เลือกข้อสอบที่มีค่า IOC ระหว่าง 0.67-1.00 น ามาด าเนินการปรบัปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะ   
ของผูเ้ชี่ยวชาญ 

3.3.5 น าแบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะหท์ี่ผ่านการตรวจสอบ
จากผูเ้ชี่ยวชาญที่ปรบัปรุงแกไ้ขเรียบรอ้ยแลว้ จากนัน้คดัเลือกขอ้สอบที่มีค่าความยาก (p) ระหว่าง 
0.43 - 0.76 และค่าอ านาจจ าแนก (r) ที่ อยู่ ระหว่าง 0.31 - 0.69 ไปทดลองใช้กับนักเรียน              
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5 ในภาคเรียนที่  2 ปีการศึกษา 2566 โรงเรียนพระโขนงพิทยาลัย ที่ไม่ใช่     
กลุ่มตัวอย่าง 1 หอ้งเรียน จ านวนนักเรียน 21 คน จากนั้นน ากระดาษค าตอบมาตรวใหค้ะแนน  
เพื่อหาคณุภาพเครื่องมือ 
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3.3.6 น าแบบทดสอบที่คัดเลือกแล้ว จ านวน 27 ข้อ แบ่งเป็นข้อสอบปรนัยชนิด
เลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 25 ข้อ มาหาค่าความเชื่อมั่ นโดยใช้สูตร KR-20 ของคูเดอร ์                
ริชาร์ดสัน  มี ค่าเท่ากับ 0.88 และข้อสอบอัตนัย จ านวน 2 ข้อ หาค่าความเชื่อมั่ นโดยใช ้                 
ค่าสมัประสิทธิ์แอลฟาของ Cronbach มีค่าเท่ากบั 0.74 

4. ด าเนินการทดลองและเก็บรวบรวมข้อมูล 
4.1 วิธีด าเนินการทดลอง 

ก า ร วิ จั ย ค รั้ ง นี ้ เ ป็ น วิ จั ย กึ่ ง ท ด ล อ ง  แ บ บ  Two Group Pretest – Posttest 
Nonrandomized Design เป็นวิจัยที่มีกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมและมีการทดสอบก่อนและ
หลงัการจดัการเรียนรู ้(พวงรตัน ์ทวีรตัน,์ 2540: 60-61) ซึ่งมีแบบแผนการทดลอง ดงันี ้

ตาราง 6 แบบแผนการทดลอง 

กลุ่ม สอบก่อนเรียน ทดลอง สอบหลังเรียน 
E O1 X O2 
C O1 ~X O2 

 
E  แทน  กลุม่ทดลอง 
C  แทน  กลุม่ควบคมุ 
O1  แทน  ทดสอบก่อนเรียนของกลุม่ทดลอง 
O2  แทน  ทดสอบหลงัเรียนของกลุม่ทดลอง 
X  แทน  การจดัการเรียนรูโ้ดยใชก้ลวิธี พี เอส คิว ไฟว ์อาร ์ 

รว่มกบักลวิธีผงัสมัพนัธข์องความหมาย 
~X  แทน  การจดัการเรียนรูแ้บบปกติ 
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4.2 การจัดกระท าข้อมูลและวิเคราะหข์้อมูล 
4.2.1 ติดต่อผูบ้ริหารโรงเรียนพระโขนงพิทยาลัย และหัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้

ภาษาไทยเพื่อขอท าการทดลองในระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โดยผู้วิจัยจัดเตรียมเนื ้อหาและ
ก าหนดระยะเวลาในการทดลองใหส้อดคลอ้งกบัตารางเรียนวิชาภาษาไทยกบักลุ่มทดลองที่ไดร้บั
การจัดการเรียนรู้โดยใช้กลวิธี พี เอส คิว ไฟว์ อาร์ ร่วมกับกลวิธีผังสัมพันธ์ของความหมาย        
และกลุม่ควบคมุที่ไดร้บัการจดัการเรียนรูแ้บบปกติ 

4.2.2 ปฐมนิเทศการจัดการเรียนรู้โดยใช้กลวิธี พี เอส คิว ไฟว ์อาร  ์ร่วมกับกลวิธี     
ผังสัมพันธ์ของความหมายกับกลุ่มทดลอง เพื่อเตรียมความพร้อมของนักเรียนก่อนเข้าสู่
กระบวนการจดัการเรียนรู ้

4.2.3 ท าการทดสอบก่อนเรียนกับนักเรียนทั้งกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม โดยใช้
แบบทดสอบวดัความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะหท์ี่ผูว้ิจยัสรา้งขึน้ 

4.2.4 ผูว้ิจัยด าเนินการจัดการเรียนรูต้ามแผนการจัดการเรียนรู้โดยใชก้ลวิธี พี เอส 
คิว ไฟว ์อาร ์ร่วมกบักลวิธีผงัสมัพนัธข์องความหมายกบักลุ่มทดลอง และด าเนินการจดัการเรียนรู้
แบบปกติกบักลุม่ควบคมุ  

4.2.5 ทดสอบหลงัเรียนดว้ยแบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห ์
กบักลุ่มทดลองที่ไดร้บัการจดัการเรียนรูโ้ดยใชก้ลวิธี พี เอส คิว ไฟว ์อาร ์ร่วมกับกลวิธีผังสมัพันธ์
ของความหมาย และกลุม่ควบคมุที่ไดร้บัการจดัการเรียนรูแ้บบปกติ 

4.2.6 เปรียบเทียบความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ ก่อนและหลังการจัด        
การเรียนรูโ้ดยใชก้ลวิธี พี เอส คิว ไฟว ์อาร ์ร่วมกบักลวิธีผงัสมัพนัธข์องความหมายดว้ยโปรแกรม
ส าเรจ็รูป โดยใช ้t-test แบบ Paired Sample T Test 

4.2.7 เปรียบเทียบความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะหห์ลังการทดลอง ระหว่าง
กลุ่มทดลองที่ไดร้บัการจดัการเรียนรูโ้ดยใชก้ลวิธี พี เอส คิว ไฟว ์อาร ์ร่วมกบักลวิธีผงัสมัพันธข์อง
ความหมาย กับกลุ่มควบคุมที่ได้รบัการจัดการเรียนรูแ้บบปกติด้วยโปรแกรมส าเร็จรูป โดยใช ้        
t-test แบบ Independent Sample T Test 
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5. สถิติทีใ่ช้ในการวิเคราะหข์้อมูล 
5.1 สถิติพืน้ฐาน 

5.1.1 ค่าเฉลี่ย (Mean) 
5.1.2 สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 

5.2 สถิติที่ใชต้รวจสอบคณุภาพเครื่องมือ 
5.2.1 ค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับวัตถุประสงค์ (IOC : Item 

Objective Congruence Index) 
5.2.2 ค่าดชันีความยาก (p) 
5.2.3 ค่าดชันีอ านาจจ าแนก (r) 
5.2.4 ค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ โดยใชส้ตูร KR-20 
5.2.5 ค่าสมัประสิทธิ์แอลฟาของ Cronbach 

5.3 สถิติที่ใชใ้นการทดสอบสมมติฐาน 
5.3.1 t-test แบบ Paired Sample T Test 
5.3.2 t-test แบบ Independent Sample T Test 
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บทที ่4 
ผลการวิเคราะหข์้อมูล 

การวิจัยเรื่อง ผลการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้กลวิธี พี  เอส คิว ไฟว์ อาร์ ร่วมกับกลวิธี            
ผังสัมพันธ์ของความหมายที่มี ต่อความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียนชั้น
มธัยมศกึษาปีที่ 5 วิเคราะหผ์ลไดด้งันี ้

 
สัญลักษณท์ี่ใช้ในการวิเคราะหข์้อมูล 

ผูว้ิจยัใชส้ญัลกัษณ์ในการวิเคราะหข์อ้มูลและแปลความหมายของผลการวิเคราะห์
ขอ้มลู ดงันี ้

N  แทน จ านวนนกัเรียน 

�̅�  แทน คะแนนเฉลี่ย 
S.D. แทน สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
t  แทน ค่าสถิติของการแจกแจงแบบ t-distribution 
Sig. แทน ระดบันยัส าคญัทางสถิติ 

 
การวิเคราะหข์้อมูล 

1. วิเคราะหข์อ้มลูเพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะหข์องนกัเรียน    
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5 ที่ได้รบัการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้กลวิธี พี เอส คิว ไฟว ์อาร ์ร่วมกับกลวิธี        
ผงัสมัพนัธข์องความหมายก่อนการทดลองและหลงัการทดลอง 

2. วิเคราะหข์อ้มลูเพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะหข์องนกัเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5 ที่ได้รบัการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้กลวิธี พี เอส คิว ไฟว ์อาร ์ร่วมกับกลวิธี        
ผงัสมัพนัธข์องความหมายกบัการจดัการเรียนรูแ้บบปกติ 
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ผลการวิเคราะหข์้อมูล 
1. วิเคราะหข์อ้มูลเพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะหข์องนักเรียน    

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5 ที่ได้รบัการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้กลวิธี พี เอส คิว ไฟว ์อาร ์ร่วมกับกลวิธี        
ผงัสมัพนัธข์องความหมายก่อนการทดลองและหลงัการทดลอง ดงัตาราง 6 

ตาราง 7 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะหข์องนักเรียนชัน้มัธยมศึกษา    
ปีที่  5 ที่ได้รับการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้กลวิธี พี เอส คิว ไฟว์ อาร ์ร่วมกับกลวิธีผังสัมพันธ์ของ
ความหมายก่อนการทดลองและหลงัการทดลอง 

รายการ 
ก่อนการทดลอง หลงัการทดลอง 

t Sig. 
N �̅� S.D. N �̅� S.D. 

ความสามารถ 
ในการอ่าน 
เชิงวิเคราะห ์

37 20.24 2.852 37 24.51 3.211 9.227 .000* 

*มีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 
 

จากตาราง 7 พบว่า คะแนนเฉลี่ ยของความสามารถในการอ่านเชิงวิ เคราะห์                   
ก่อนการทดลอง เท่ ากับ  20.24 และหลังการทดลอง เท่ากับ  24.51 ส รุปได้ว่า  นัก เรียน                    
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5 ที่ได้รบัการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้กลวิธี พี เอส คิว ไฟว ์อาร ์ร่วมกับกลวิธี        
ผังสัมพันธ์ของความหมายมีความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์หลังการทดลองสูงกว่า         
ก่อนการทดลองอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 
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2. วิเคราะหข์อ้มูลเพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะหข์องนักเรียน    
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5 ที่ได้รบัการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้กลวิธี พี เอส คิว ไฟว ์อาร ์ร่วมกับกลวิธี        
ผงัสมัพนัธข์องความหมายกบัการจดัการเรียนรูแ้บบปกติ ดงัตาราง 7 

ตาราง 8 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะหข์องนักเรียนชัน้มัธยมศึกษา    
ปีที่  5 ที่ได้รับการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้กลวิธี พี เอส คิว ไฟว์ อาร ์ร่วมกับกลวิธีผังสัมพันธ์ของ
ความหมายกบัการจดัการเรียนรูแ้บบปกติ 

รายการ 
กลุม่ทดลอง กลุม่ควบคมุ 

t Sig. 
N �̅� S.D. N �̅� S.D. 

ความสามารถ 
ในการอ่าน 
เชิงวิเคราะห ์

37 24.51 3.211 37 17.22 3.931 8.745 .000* 

*มีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 
 

จากตาราง 8 พบว่า คะแนนเฉลี่ยความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์กลุ่มทดลอง 
เท่ากับ 24.51 และกลุ่มควบคุม เท่ากับ 17.22 สรุปได้ว่า นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รบั  
การจดัการเรียนรูโ้ดยใชก้ลวิธี พี เอส คิว ไฟว ์อาร ์ร่วมกับกลวิธีผังสมัพนัธข์องความหมายสงูกว่า
นกัเรียนท่ีไดร้บัการจดัการเรียนรูแ้บบปกติอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 
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บทที ่5 
สรุปผลการวิจัย อภปิรายผล และขอ้เสนอแนะ 

การวิจัยเรื่อง ผลการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้กลวิธี พี  เอส คิว ไฟว์ อาร์ ร่วมกับกลวิธี            
ผังสัมพันธ์ของความหมายที่ มี ต่อความสามารถในการอ่านเชิ งวิ เคราะห์ของนักเรียน                      
ชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 5 ซึ่งสามารถสรุปผลการวิจยั และอภิปรายผลไดด้งันี ้
 

ความมุ่งหมายของการวิจัย 
1. เพื่ อ เปรียบเทียบความสามารถในการอ่านเชิงวิ เคราะห์ของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีที่  5 ที่ได้รบัการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้กลวิธี พี เอส คิว ไฟว์ อาร ์ร่วมกับกลวิธีผัง
สมัพนัธข์องความหมายก่อนและหลงัการจดัการเรียนรู ้

2. เพื่ อ เปรียบเทียบความสามารถในการอ่านเชิงวิ เคราะห์ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่  5 ที่ได้รบัการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้กลวิธี พี เอส คิว ไฟว์ อาร ์ร่วมกับกลวิธีผัง
สมัพนัธข์องความหมายกบัการจดัการเรียนรูแ้บบปกติ 
 

สมมติฐานการวิจัย 
1. นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 5 ที่ไดร้บัการจดัการเรียนรูโ้ดยใชก้ลวิธี พี เอส คิว ไฟว ์

อาร์ ร่วมกับกลวิ ธีผังสัมพันธ์ของความหมาย มีความสามารถในการอ่านเชิงวิ เคราะห์                 
หลงัการทดลองสงูกว่าก่อนการทดลอง 

2. นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 5 ที่ไดร้บัการจดัการเรียนรูโ้ดยใชก้ลวิธี พี เอส คิว ไฟว ์
อาร ์ร่วมกับกลวิธีผังสัมพันธ์ของความหมาย มีความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์สูงกว่า
นกัเรียนท่ีไดร้บัการจดัการเรียนรูแ้บบปกติ 
 

วิธีด าเนินการวิจัย 
1. ก าหนดประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

1.1 ประชากรที่ใชใ้นการวิจัยครัง้นี ้คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียน
พระโขนงพิทยาลัยที่ก าลังศึกษาอยู่ในภาคเรียนที่  2 ปีการศึกษา 2566 จ านวน 8 ห้องเรียน        
จ านวนนกัเรียน 244 คน 

1.2 กลุ่มตัวอย่างที่ใช ้ในการวิจัยครัง้นีเ้ป็นนักเรียนระดับชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 5 
โรงเรียนพระโขนงพิทยาลัย ที่ก าลังศึกษาอยู่ในภาคเรียนที่  2 ปีการศึกษา 2566 จ านวน 2 
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หอ้งเรียน จ านวนนกัเรียน 74 คน ใชว้ิธีการสุ่มตวัอย่างแบบกลุ่ม (Cluster Sampling) จากนัน้จับ
สลากหอ้งเรียนเพื่อเป็นกลุ่มทดลอง 1 หอ้ง จ านวนนกัเรียน 37 คน ไดร้บัการจดัการเรียนรู ้โดยใช้
กลวิธี พี เอส คิว ไฟว ์อาร ์ร่วมกบักลวิธีผังสมัพันธข์องความหมาย และกลุ่มควบคุม 1 หอ้งเรียน 
จ านวนนกัเรียน 37 คน ไดร้บัการจดัการเรียนรูแ้บบปกติ 

2. ระยะเวลาในการวิจัย 
การวิจยัครัง้นี ้ท าการทดลองในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566 ใชเ้วลาทดลอง

จ านวน 15 คาบ คาบละ 50 นาที โดยแบ่งเป็นขั้นการปฐมนิเทศทั้ง 2 กลุ่ม กลุ่มละ 1 คาบ            
ขัน้การสอน 12 คาบ และทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน กลุม่ละ 2 คาบ 

3. เนือ้หาทีใ่ช้ในการวิจัย 
เนื ้อหาที่ ใช้ในการวิจัยในครั้งนี ้ พิจารณาจากตัวชี ้วัดและเนื ้อหากลุ่มสาระ       

การเรียนรูภ้าษาไทย ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5 ในหลักสูตรการศึกษาแกนกลางการศึกษา         
ขั้นพืน้ฐาน พุทธศักราช 2551 และหลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรูภ้าษาไทย โรงเรียนพระโขนง 
พิทยาลัย พุทธศักราช 2565 โดยคัดเลือกเนื ้อหาตามความสนใจและช่วงวัยของผู้เรียน                
โดยประเภทเนือ้หาที่ใชใ้นการวดัความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห ์ดงันี ้

1) ข่าว 
2) เรื่องสัน้ 
3) บทความ 
4) บทรอ้ยกรอง 
5) วรรณคดี 

4. เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
4.1 แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้กลวิธี พี เอส คิว ไฟว์ อาร  ์ร่วมกับกลวิธี     

ผังสัมพันธ์ของความหมาย จ านวน 6 แผน รวม 12 คาบ คาบละ 50 นาที ตรวจสอบคุณภาพ     
โดยผู้เชี่ยวชาญด้านการสอนภาษาไทย ได้ค่าดัชนีของความสอดคล้องระหว่างแผนการจัด        
การเรียนรูก้บัจดุประสงคก์ารเรียนรู ้ผลการประเมินอยู่ในระดบั เห็นดว้ยมาก 

4.2 แผนการจัดการเรียนรูแ้บบปกติ จ านวน 6 แผน รวม 12 คาบ คาบละ    
50 นาที ตรวจสอบคณุภาพโดยผูเ้ชี่ยวชาญดา้นการสอนภาษาไทย ไดค่้าดชันีของความสอดคลอ้ง
ระหว่างแผนการจดัการเรียนรูก้บัจดุประสงคก์ารเรียนรู ้ผลการประเมินอยู่ในระดบั เห็นดว้ยมาก 

4.3 แบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ จ านวน 27 ข้อ 
แบ่งเป็นขอ้สอบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 25 ขอ้ คิดเป็น 25 คะแนน และขอ้สอบ
อตันยั จ านวน 2 ขอ้ คิดเป็น 5 คะแนน ตรวจสอบคณุภาพโดยผูเ้ชี่ยวชาญดา้นการสอนภาษาไทย
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และการวัดประเมินผล ไดค่้าดัชนีความสอดคลอ้ง เท่ากับ 0.67 – 1.00 จากนั้นน าแบบทดสอบ   
ไปทดลองใชเ้พื่อวิเคราะหค่์าความยาก (p) ที่อยู่ระหว่าง 0.43 – 0.76 และค่าอ านาจจ าแนก (r)    
ที่อยู่ระหว่าง 0.31 – 0.69 และค่าความเชื่อมั่นโดยใชสู้ตร KR-20 ของคูเดอร ์ริชารด์สัน เท่ากับ 
0.88 ส  าหรับข้อสอบอัตนัย จ านวน 2 ข้อ คิดเป็น 5 คะแนน หาค่าสัมประสิทธิ์แอลฟาของ 
Cronbach มีค่าเท่ากบั 0.74 

5.การวิเคราะหข์้อมูล 
5.1 เป รียบ เที ยบความสามารถในการอ่าน เชิ งวิ เค ราะห์ของนั ก เรียน             

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้กลวิธี พี เอส คิว ไฟว์ อาร์ ร่วมกับกลวิธี       
ผังสัมพันธ์ของความหมายก่อนการทดลองและหลังการทดลอง โดยใช้สถิติ Paired-Sample        
T Test 

5.2 เป รียบ เที ยบความสามารถในการอ่าน เชิ งวิ เค ราะห์ของนั ก เรียน           
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้กลวิธี พี เอส คิว ไฟว์ อาร์ ร่วมกับกลวิธี       
ผังสัมพันธ์ของความหมายกับการจัดการเรียนรูแ้บบปกติ  โดยใช้สถิติ Independent-Sample     
T Test 

สรุปผลการวิจัย 
1. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ไดร้บัการจัดการเรียนรูโ้ดยใชก้ลวิธี พี เอส คิว ไฟว ์

อาร ์ร่วมกับกลวิธีผังสัมพันธ์ของความหมายมีความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์หลังการ
ทดลอง สงูกว่าก่อนการทดลองอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 

2. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ไดร้บัการจัดการเรียนรูโ้ดยใชก้ลวิธี พี เอส คิว ไฟว ์
อาร ์ร่วมกับกลวิธีผังสัมพันธ์ของความหมายสูงกว่านักเรียนที่ไดร้บัการจัดการเรียนรูแ้บบปกติ
อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 

อภปิรายผลการวิจัย 
การวิจัยครัง้นีเ้ป็นการวิจัยกึ่งทดลองเพื่อศึกษาผลการจัดการเรียนรูโ้ดยใชก้ลวิธี พี เอส 

คิว ไฟว ์อาร ์ร่วมกบักลวิธีผงัสมัพนัธข์องความหมายที่มีต่อความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์
ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 5 ผูว้ิจยัสามารถอภิปรายผลไดด้งันี ้

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รบัการจัดการเรียนรูโ้ดยใชก้ลวิธี พี เอส คิว 
ไฟว์ อาร ์ร่วมกับกลวิธีผังสัมพันธ์ของความหมายมีความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห ์        
หลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งเป็นไปตาม
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สมมติฐานที่ตั้งไว ้สอดคลอ้งกับ พิรดา เพชรงาม (2557: บทคัดย่อ) ที่ไดศ้ึกษาการใช ้พี เอส คิว 
ไฟว ์อาร ์เพื่อส่งเสริมความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษและการคิดวิเคราะหข์องนักเรียน                     
ชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 5 ผลการทดลองพบว่า ความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษของผูเ้รียนสงูขึน้
จากระดับต้องปรับปรุงเป็นระดับปานกลาง หลังการอ่านแบบ พี  เอส คิว ไฟว์ อาร์ และ
ความสามารถในการคิดวิเคราะหข์องผูเ้รียนผ่านเกณฑร์อ้ยละ 60 ที่ก าหนดไว ้หลงัการอ่านแบบ 
พี เอส คิว ไฟว ์อาร ์และสอดคลอ้งกับผลการวิจัยของ อลินดา อินทรอ์ยู่ (2553: บทคัดย่อ) ที่ได้
ศึกษา การใช้ พี  เอส คิว ไฟว์ อาร ์เพื่อเพิ่มพูนความเข้าใจในการอ่านและความสามารถใน         
การเขียนภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  5 ผลการวิจัยพบว่า ความเข้าใจใน       
การอ่านภาษาอังกฤษของนักเรียนหลังเรียนโดยการใช้ พี เอส คิว ไฟว์ อาร ์สูงกว่าก่อนเรียน     
และนักเรียนมีความสามารถในการเขียนภาษาอังกฤษ อยู่ในระดับคุณภาพดีและผ่านเกณฑ ์        
ที่ไดก้ าหนดไว ้นอกจากนีย้งัสอดคลอ้งกับผลการวิจัยของ นิภาพร ใจฟู (2563) ศึกษาการพฒันา
รูปแบบการเรียนการสอนตามวิธีการสอนแบบ SQ4R ร่วมกับผังสัมพันธ์ทางความหมาย             
เพื่ อส่งเสริมความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ ส  าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1               
ผลการทดลองพบว่า ผลการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนตามวิธีการสอนแบบ SQ4R ร่วมกับ     
ผังสัมพันธ์ทางความหมายเพื่อส่งเสริมความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะหว์รรณคดี ส าหรบั
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1 มีความเหมาะสมระดับมากที่สุด (x = 4.54, S.D. = 0.21) 
ความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะหว์รรณคดีดว้ยรูปแบบการเรียนการสอนตามวิธีการสอนแบบ 
SQ4R ร่วมกับผังสัมพันธ์ทางความหมาย หลังการจัดการเรียนรูสู้งกว่าก่อนการจัดการเรียนรู้   
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ ระดับ .05 และความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์วรรณคดี        
ด้วยรูปแบบการเรียนการสอนตามวิธีการสอนแบบ SQ4R ร่วมกับผังสัมพันธ์ทางความหมาย    
หลังการจัดการเรียน รู้สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70  อย่างมีนัยส าคัญทางสถิ ติที่ ระดับ  .05                 

จากผลการวิจยัที่ไดก้ล่าวไปขา้งตน้ แสดงใหเ้ห็นว่าการจัดการเรียนรูโ้ดยใชก้ลวิธี พี เอส คิว ไฟว ์
อาร ์ร่วมกับกลวิธีผังสัมพันธ์ของความหมาย พัฒนาความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ได ้
สามารถอภิปรายผลการวิจยัไดด้งัต่อไปนี ้ 

การจดัการเรียนรูโ้ดยกลวิธี พี เอส คิว ไฟว ์อาร ์ร่วมกบักลวิธีผงัสมัพนัธข์องความหมาย                   
เป็นการจัดการเรียนรูท้ี่ช่วยพัฒนาความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะหข์องนักเรียนอย่างเป็น
ระบบ โดยขั้นตอนแรกของกลวิธี PSQ5R จะให้นักเรียนตั้งจุดมุ่งหมายในการอ่านว่าตนเอง
ต้องการได้อะไรจากบทอ่าน ซึ่งขั้นตอนนี ้ช่วยให้นักเรียนมีแนวทางในการอ่านและสามารถ
ตรวจสอบไดว้่าการอ่านของตนเองบรรลุเป้าหมายหรือไม่ นอกจากนีย้ังช่วยใหน้ักเรียนไดเ้รียนรู้
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เรื่องที่อ่านอย่างเป็นล าดับขั้นตอนฝึกการคิดท าความเข้าใจ และวิเคราะหข์้อมูลต่าง ๆ รวมถึง     
ฝึกเชื่อมโยงข้อมูลหรือรายละเอียดต่างๆ ที่ปรากฏในบทอ่าน ซึ่งสอดคล้องกับ Metha (2007.  
อ้างอิงใน อลินดา อินทรอ์ยู่. 2553: 11) ที่ได้กล่าวว่า เป็นการสอนอ่านที่เน้นให้ผู ้เรียนได้เกิด      
การเรียนรูจ้ากบทอ่านอย่างเป็นระบบ เป็นขั้นตอน เช่น การอ่านและส ารวจเนือ้หาในบทอ่าน    
เพื่อหาความหมายโดยรวมและประเด็นส าคญัส าคญัของการอ่าน การถามค าถามจากหวัขอ้ต่าง ๆ 
ที่พบในขั้นตอนที่ส  ารวจเนื ้อหา การอ่านเนื ้อหาในบทอ่าน การตอบค าถามดัง  ๆ ในตอนท้าย      
ของแต่ละขอ้ความเพื่อใหจ้ าเนือ้หาที่อ่านได ้การทบทวนประเด็นส าคญัต่าง ๆ ในรูปของงานเขียน 
นอกจากนีก้ารอ่านเพื่อการเรียนรูย้งัเสริมใหผู้อ่้านไดฝึ้กการคิดอย่างเป็นระบบ ผูอ่้านจะตอ้งอ่าน
อย่างพินิจพิเคราะห์เพื่อให้เข้าใจความคิดของผู้แต่ง การอ้างอิงสื่อต่าง ๆ และการเชื่อมโยง
ความคิดจากสิ่งหนึ่งไปสู่สิ่งหนึ่ง เป็นตน้ นอกจากนีใ้นขัน้ Survey นักเรียนไดส้  ารวจบทผ่านโดย
การสังเกตชื่อเรื่อง ย่อหน้าแรก ย่อหน้าสุดท้าย หรือใช้สายตาอ่านอย่างรวดเร็ว ท าให้นักเรียน
ทราบข้อมูลภาพรวมของเรื่องที่ อ่าน ซึ่งขั้นนี ้จะช่วยกระตุ้นกระบวนการคิดของนักเรียนให้น า
ความรูเ้ดิมของตนเองมาเชื่อมโยงและคาดคะเนเก่ียวกบัเรื่องที่อ่านได ้ไม่ว่าจะเป็นเนือ้เรื่อง กลวิธี
การน าเสนอ ทรรศนะหรือจุดมุ่งหมายของผูแ้ต่ง เป็นตน้ ส่งผลใหใ้นขัน้ตอน Question นักเรียน
สามารถเรียบเรียงค าถามได้ถูกต้อง ตรงประเด็น และค าถามน าไปสู่ใจความส าคัญและ
รายละเอียดที่ส  าคัญ ต่าง ๆ ของเรื่อง ซึ่งสอดคล้องกับ พิรดา เพชรงาม (2557: 62) ที่กล่าวว่า 
กลวิธี พี เอส คิว ไฟว ์อาร ์ส่งเสรมิความสามารถในการอ่านอย่างมีประสิทธิภาพ เพราะมีการฝึกใช้
กลวิธีการอ่านที่เหมาะสม มีขัน้ตอนการอ่านที่ชดัเจน ต่อเนื่อง กระตุน้ใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรูด้ว้ย
ตนเอง ฝึกใชค้วามคิด     น าความรูเ้ดิมหรือประสบการณท์ี่มีอยู่มาใชใ้นการคาดคะเนหรือตีความ
เรื่องที่อ่านและเน้นให้เกิดความเข้าใจในเรื่องที่อ่าน จนสามารถถ่ายทอดออกมาเป็นขอ้เขียน 
ค าพดู หรือรูปแบบอ่ืน ๆ          ที่แตกต่างอออกไป ขึน้อยู่กบัจดุประสงคข์องการอ่าน 

การน ากลวิธีผังสัมพันธ์ของความหมายมาร่วมใช้จัดการเรียนรูข้ั้นระหว่างการอ่าน          
ในขัน้ตอน Reduce, Record ที่ใหน้ักเรียนน ากลุ่มค า หัวขอ้ หรือประเด็นส าคัญที่ไดจ้ากบทอ่าน
มาเขียนจดัเรียงในรูปแบบผงัสมัพนัธข์องความหมาย ซึ่งช่วยใหน้กัเรียนมองเห็นความสมัพนัธแ์ละ
เชื่อมโยงข้อมูล รายาละเอียด หรือประเด็นส าคัญที่อยู่ในบทอ่านได้ ส่งผลให้นักเรียนเข้าใจ
เรื่องราวมากยิ่งขึน้ สามารถวิเคราะหร์ายละเอียดหรือองคป์ระกอบที่อยู่ในบทอ่านไดเ้ป็นอย่างดี 
สามารถตีความค าศัพท ์ส านวน แนวคิดหรือทัศนคติที่แฝงอยู่ในบทอ่าน รวมถึงสามารถประเมิน
ค่าและแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับบทอ่านไดอ้ย่างเหมาะสมโดยอยู่บนพืน้ฐานของเหตุและผล 
สอดคลอ้งกบั Khoii and Sharififar (2013: 202) ที่ไดก้ลา่วถึงการสรา้งผงัสมัพนัธข์องความหมาย
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ว่า ท าใหผู้อ่้านมองเห็นความสมัพนัธต่์าง ๆ ในขอ้ความที่อ่าน จัดรวบรวมรายละเอียดต่าง ๆ เขา้
เป็นกลุ่มตามหัวขอ้หรือประเภท และแยกแยะขอ้ความที่ไม่เก่ียวขอ้ง โดยผูอ่้านจะตอ้งอ่านเป็น
ล าดับขัน้ตอน มีการศึกษาโครงสรา้งของบทอ่าน คน้หาใจความส าคัญและล าดับความสมัพันธ์
ของเนือ้หา และสอดคลอ้งกับ Vadasy and Nelson. (2012: 104) กล่าวถึงกลวิธีผังสมัพันธ์ของ
ความหมายไว้ว่า เป็นกลวิธีที่ท าให้การสอนอ่านเปลี่ยนจุดเน้นจากเนื ้อหามาเป็นการสรา้ง       
ความเขา้ใจค าศพัทท์ี่มีต่อเนือ้หา ซึ่งความเขา้ใจมาจากการใชค้วามรูเ้ดิมเรียนรูค้  าศพัทต์ามบริบท
ที่อ่าน และเขา้ใจโดยน ามาจัดกลุ่มค าหรือขอ้ความที่มีความหมายสัมพันธ์กันเขา้ดว้ยกันตาม
หัวขอ้ที่ก าหนดขึน้ ซึ่งการจัดกลุ่มค าผูอ่้านตอ้งวิเคราะหต์ามโครงเรื่อง ความเหมือนหรือความ
แตกต่าง ความเป็นเหตแุละผลของค าดงักลา่ว สามารถน าไปใชไ้ดก้บัทกุรายวิชา 

จากขอ้มูลขา้งตน้สามารถสรุปไดว้่า การจัดการเรียนรูโ้ดยใชก้ลวิธี พี เอส คิว ไฟว ์อาร ์
ร่วมกับกลวิธีผังสมัพันธ์ของความหมายสามารถพฒันาและส่งเสริมความสามารถในการอ่านเชิง
วิเคราะห์ ท าให้นักเรียนได้ฝึกอ่านอย่างเป็นระบบ และเป็นไปตามล าดับขั้นตอนทั้ง 8 ขั้น ของ
กลวิธี พี เอส คิว ไฟว์ อาร์ โดยมีกลวิธีผังสัมพันธ์ของความหมายที่ช่วยให้นักเรียนสามารถ
แยกแยะขอ้มูล เชื่อมโยงและมองเห็นความสมัพนัธข์องขอ้มลูหรือประเด็นส าคญัต่าง ๆ ที่ปรากฏ
ในบทอ่าน   ส่งผลใหน้ักเรียนสามารถตีความ วิเคราะห ์วิจารณ์ และแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับ
บทอ่านโดยมีการเชื่อมโยงกับความรูแ้ละประสบการณ์เดิมของตนเองไดอ้ย่างสมเหตุสมผล ซึ่ง
ทักษะดังที่กล่าวมานี ้นักเรียนสามารถน าไปประยุกต์กับการอ่านเนือ้หาอ่ืนๆ ที่นอกเหนือจาก
รายวิชาภาษาไทยหรือเนือ้หาที่มีความซบัซอ้นมากยิ่งขึน้ได ้

ข้อเสนอแนะ 
จากการวิจัยครัง้นีพ้บว่า ผลการจัดการเรียนรูโ้ดยใชก้ลวิธี พี เอส คิว ไฟว ์อาร ์ร่วมกับ

กลวิธีผังสัมพันธ์ของความหมายที่มี ต่อความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียน                      
ชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 5 ผูว้ิจัยมีขอ้เสนอแนะที่อาจเป็นประโยชนต่์อการจดัการเรียนรูแ้ละการศึกษา
คน้ควา้ในครัง้ต่อไป ดงันี ้

1. ข้อเสนอแนะในการจัดการเรียนรู้ 
1.1 ผู้วิจัยควรให้ระยะเวลาในขั้นตอนการปฐมนิเทศจาก 1 คาบ เป็น 2 คาบ 

เนื่องจากในขัน้ตอนนี ้เป็นการอธิบายและชีแ้จงเก่ียวกับการจัดการเรียนรูโ้ดยใชก้ลวิธี พี เอส คิว 
ไฟว ์อาร ์รว่มกบักลวิธีผงัสมัพนัธข์องความหมาย รวมถึงการใหค้วามรูเ้ก่ียวกบัรูปแบบผงัสมัพนัธ์
ของความหมายและการเลือกใช้แผนผังให้เหมาะสมกับโครงสรา้ง หรือรูปแบบของบทอ่าน          
ซึ่งจะช่วยใหน้กัเรียนมีความเขา้ใจและเลือกใชรู้ปแบบแผนผงัไดเ้หมาะสมกบับทอ่านมากยิ่งขึน้ 
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1.2 ผูว้ิจยัควรสรา้งเครื่องมือบนัทึกการอ่านส าหรบับทอ่านแต่ละประเภทแทนการให้
นักเรียนท าใบงานหรือชิน้งาน เพื่อจะไดเ้ป็นการลดภาระงานของนักเรียน และช่วยให้นักเรียน       
มีแรงจงูใจในการอ่านมากย่ิงขึน้เนื่องจากภาระงานลดลง 

2. ข้อเสนอแนะส าหรับการท าวิจัยคร้ังต่อไป 
2.1 จากผลการวิจยัพบว่า การจดัการเรียนรูโ้ดยใชก้ลวิธี พี เอส คิว ไฟว ์อาร ์ร่วมกบั

กลวิธีผังสมัพันธ์ของความหมายช่วยพัฒนาความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะหข์องนักเรียน             
จึงสามารถน าไปปรับใช้ในการพัฒนาความสามารถในการอ่านขั้นสูงได้ เช่น  การอ่าน               
อย่างวิจารณญาณ เป็นตน้ 

2.2 ในการวิจยัครัง้ต่อไป ผูว้ิจยัควรติดตามผลการประเมินความสามารถในการอ่าน
เชิงวิเคราะห์ของนักเรียน เพื่ อศึกษาความคงทนในการเรียนรู้ ซึ่ งจะน าไปสู่การพัฒนา
ความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะหอ์ย่างมีประสิทธิภาพและยั่งยืน 
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ภาคผนวก ก 
รายนามผู้เช่ียวชาญในการตรวจสอบและแก้ไขเคร่ืองมือ 
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รายนามผูเ้ชี่ยวชาญในการตรวจสอบและแกไ้ขเครื่องมือ 

 

1. รายนามผูเ้ชี่ยวชาญตรวจสอบคณุภาพแผนการจดัการเรียนรูโ้ดยกลวิธี พี เอส คิว ไฟว ์อาร ์
รว่มกบักลวิธีผงัสมัพนัธข์องความหมาย และแผนการจดัการเรียนรูแ้บบปกติ 

 

อาจารย ์ดร.อดิสรณ ์เรืองกิจจานนัท ์

ภาควิชาหลกัสตูรและการสอน 

คณะศกึษาศาสตร ์

มหาวิทยาลยัศรีนครินทรทรวิโรฒ 

ผูเ้ชี่ยวชาญดา้นการสอนภาษาไทย 

 

ครูนิภาพร คลา้ยยวงทอง 

ครูช านาญการพิเศษ 

โรงเรียนปทมุคงคา 

ผูเ้ชี่ยวชาญดา้นการสอนภาษาไทย 

 

ครูนิรุบล นาทอง 

ครูช านาญการพิเศษ 

โรงเรียนเตรียมอดุมศึกษาพฒันาการสวุรรณภมูิ 
ผูเ้ชี่ยวชาญดา้นการสอนภาษาไทย 
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2. รายนามผูเ้ชี่ยวชาญตรวจสอบคณุภาพแบบทดสอบวดัความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห ์
ชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 5 

 

รองศาสตราจารย ์ดร.อิทธิพทัธ สวุทนัพรกลู 

ภาควิชาการวดัผลและวิจยัการศกึษา 

คณะศกึษาศาสตร ์

มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 

ผูเ้ชี่ยวชาญดา้นการวดัและประเมินผล 

 

ครูปรศันี บวัพาภเูขียว 

หวัหนา้งานวดัผล 

โรงเรียนพระโขนงพิทยาลยั 

ผูเ้ชี่ยวชาญดา้นการวดัและประเมินผล 

 

ครูนิรุบล นาทอง 

ครูช านาญการพิเศษ 

โรงเรียนเตรียมอดุมศึกษาพฒันาการสวุรรณภมูิ 
ผูเ้ชี่ยวชาญดา้นการสอนภาษาไทย 
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ภาคผนวก ข 
ตัวอย่างแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้กลวิธี พ ีเอส คิว ไฟว ์อาร ์ร่วมกับกลวิธี

ผังสัมพันธข์องความหมาย 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่5 

รายวิชา ท32102 ภาษาไทย 4                                 ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที ่5 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย                                  ภาคเรียนที ่2  ปีการศึกษา 2566  
หน่วยการเรียนรู้ที ่5 การอ่านเชิงวิเคราะหว์รรณคดี      จ านวน   4   คาบ 
เร่ือง โคลนติดล้อ ตอน ความนิยมเป็นเสมียน (1)         จ านวน 2 คาบ                          
ครูผู้สอน นางสาวชนิตา ยักครินทร ์                                       
 
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชีว้ัด  

มาตรฐาน ท 1.1 ใช้กระบวนการอ่านสรา้งความรูแ้ละความคิดเพื่อน าไปใช้ตัดสินใจ 
แกปั้ญหา ในการด าเนินชีวิต และมีนิสยัรกัการอ่าน 

ตัวชีว้ัด ม.4-6/2 ตีความ แปลความ และขยายความเรื่องที่อ่าน 
ตัวชีว้ัด ม.4-6/3 วิเคราะหแ์ละวิจารณเ์รื่องที่อ่านในทกุ ๆ ดา้นอย่างมีเหตผุล 

ตัวชี้วัด ม.4-6/5 วิเคราะห์ วิจารณ์ แสดงความคิดเห็นโตแ้ยง้กับเรื่องที่อ่าน และเสนอ        
ความคิดใหม่อย่างมีเหตผุล 

 

2. สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด 
 โคลนติดลอ้ ตอน ความนิยมเป็นเสมียน พระราชนิพนธ์โดยพระบาทสมเด็จพระมงกุฎ -
เกลา้เจา้อยู่หัว รชักาลที่ 6 เป็นบทความรอ้ยแกว้ที่แสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัค่านิยมของคนไทย
ในสมัยนัน้ที่นิยมประกอบอาชีพเสมียน การอ่านเชิงวิเคราะหว์รรณคดีเรื่องนีผู้อ่้านจะตอ้งตีความ
และแปลความค าศัพทท์ี่ปรากฏในเรื่อง วิเคราะหแ์ละสรุปสาระส าคัญแต่ละย่อหน้า ระบุขอ้คิด 
ประเมินคณุค่าเพื่อน าไปปรบัใชใ้นชีวิตประจ าวนั และแสดงความคิดเห็นอย่างสมเหตสุมผล 
 

3. จุดประสงคก์ารเรียนรู้  
 3.1 นกัเรียนสามารถแปลความหมายและตีความค าศพัทท์ี่ปรากฏในเรื่องได ้
 3.2 นกัเรียนสามารถสรุปสาระส าคญัจากเรื่องได ้
 3.3 นกัเรียนสามารถแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัเรื่องอย่างสมเหตสุมผล 
 3.4 นกัเรียนมีสว่นร่วมกบักิจกรรมในชัน้เรียน 
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4. สาระการเรียนรู้ 
 การอ่านเชิงวิเคราะหจ์ากวรรณคดี เรื่อง โคลนติดลอ้ ตอน ความนิยมเป็นเสมียน 
 

5. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
5.1 ความสามารถในการสื่อสาร 
5.2 ความสามารถในการคิด 

 

6. คุณลักษณะอันพึงประสงค ์
6.1 ใฝ่เรียนรู ้
6.2 มุ่งมั่นในการท างาน 
 

7. กระบวนการจัดการเรียนรู้ 
คาบที ่1 

ข้ันก่อนอ่าน 

P - Purpose 1) แบ่งกลุ่มนักเรียนออกเป็น 6 กลุ่ม กลุ่มละเท่า ๆ กัน จากนั้นใหน้ักเรียน
ศกึษาเรื่องโคลนติดลอ้ ตอน ความนิยมเป็นเสมียน ในประเด็นต่อไปนี ้
     - ความเป็นมา 
     - ประวตัิผูแ้ต่ง 
     - ลกัษณะค าประพนัธ ์
     - เรื่องย่อ 
พรอ้มระบุจุดมุ่งหมายในการอ่านเรื่องโคลนติดล้อ ตอน ความนิยมเป็น
เสมียน 

S - Survey 2) นักเรียนแต่ละกลุ่มส ารวจเนือ้หาจากชื่อเรื่องและอ่านเนือ้หา หน้า 160-
162 ในหนังสือเรียนอย่างคร่าว ๆ ประมาณ 7 นาที เพื่อท าความเข้าใจกับ
เนือ้หา 
3) นกัเรียนตอบค าถามว่า “โคลนติดลอ้ ตอน ความนิยมเป็นเสมียน สะทอ้น
ใหเ้ห็นถึงปัญหาในเรื่องใด” 

Q - Question 4) ตัวแทนนักเรียนแต่ละกลุ่ม ออกมาเขียนค าถามที่ตอ้งการทราบจากเรื่อง 
กลุ่มละ 2 ค าถาม บนกระดาน โดยไม่ใหค้ าถามซ า้กับกลุม่อื่น หากค าถามซ า้ 
ใหน้กัเรียนปรกึษากนัในกลุม่แลว้ออกมาเขียนค าถามใหม่ 
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ข้ันระหว่างอ่าน 

R1 - Read 5) นักเรียนแต่ละกลุ่มอ่านเนื ้อหาเรื่อง โคลนติดล้อ ตอน ความนิยมเป็น
เสมียน ในหนงัสือเรียนอย่างละเอียด และช่วยกนัสรุปใจความส าคญัแต่ละย่อ
หนา้ พรอ้มหาค าตอบของค าถามที่แต่ละกลุม่เขียนไวบ้นกระดาน 

R2 - Recite 6) นักเรียนสนทนาแลกเปลี่ยนกันภายในกลุ่ม ว่าขอ้มลูที่ไดจ้ากการอ่านนั้น
ครบถ้วน ถูกตอ้ง และสามารถตอบค าถามที่แต่ละกลุ่มเขียนไวบ้นกระดาน
หรือไม่ หากยงัไม่ครบถว้น ใหน้กัเรียนอ่านซ า้เพื่อหาค าตอบเพิ่มเติม 

 
คาบที ่2 

ข้ันระหว่างอ่าน (ต่อ) 

R3 - Reduce, Record 7) ครูให้นักเรียนที่มีความสมัคร 2 คน ออกมาพูดหน้าชั้นเรียนเก่ียวกับ
ภาพรวมเรื่อง โคลนติดล้อ ตอน ความนิยมเป็นเสมียน ว่าในเนื ้อหาได้
กลา่วถึงประเด็นใดบา้ง 
8) นกัเรียนแต่ละกลุ่มรว่มกนัสรุปเนือ้หาที่ไดศ้ึกษาในคาบเรียนที่แลว้ โดยท า
ออกมาในรูปแบบผังสัมพันธ์ของความหมาย โดยใช้อุปกรณ์ที่ครูแจกให ้
ตกแต่งใหส้วยงามและสง่ทา้ยคาบเรียน 
9) ครูแจง้ใหน้กัเรียนทราบว่า จะมีการใหน้ าเสนอชิน้งานดงักล่าวในคาบเรียน
ต่อไป เวลาในการน าเสนอ 5-7 นาที ผูน้  าเสนอไม่เกิน 3 คน 
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8. ชิน้งาน/ภาระงาน 
 - ชิน้งานกลุม่ แผนผงัสรุปเนือ้หา โคลนติดลอ้ ตอน ความนิยมเป็นเสมียน 
 

9. การวัดและประเมินผล 

สิ่งทีต้่องการวัด/
ประเมินผล 

วิธีการวัด 
เคร่ืองมือ 

วัดประเมินผล 
เกณฑก์ารวัด 
และประเมินผล 

1. นกัเรียนสามารถแปล
ความหมายและตีความ
ค าศพัทท์ี่ปรากฏในเรื่อง
ได ้

การท าชิน้งานกลุม่ 
แผนผงัสรุปเนือ้หา 

โคลนติดลอ้ 
ตอน ความนิยม 
เป็นเสมียน 

เกณฑก์ารให้
คะแนน 

ชิน้งานกลุม่ 
แผนผงัสรุปเนือ้หา 

โคลนติดลอ้  
ตอน ความนิยม 
เป็นเสมียน 

13 – 16  คะแนน  อยู่ในระดบั  ดีมาก 
9 – 12   คะแนน  อยู่ในระดบั  ดี 
5 – 8   คะแนน  อยู่ในระดบั  พอใช ้
ต ่ากว่า 5  คะแนน อยู่ในระดบั  ปรบัปรุง 
 
(เกณฑก์ารประเมินอยู่ทา้ยแผนการจดัการเรียนรู)้ 

2. นกัเรียนสามารถสรุป
สาระส าคญัจากเรื่องได ้

3. นกัเรียนสามารถ
แสดงความคิดเห็น
เก่ียวกบัเรื่องอย่าง
สมเหตสุมผล 

การสงัเกตพฤติกรรม 
การมีสว่นรว่ม 
ในชัน้เรียน 

แบบประเมิน
พฤติกรรม 

การมีสว่นรว่ม 
ในชัน้เรียน 

 

13 – 16  คะแนน  อยู่ในระดบั  ดีมาก 
9 – 12   คะแนน  อยู่ในระดบั  ดี 
5 – 8   คะแนน  อยู่ในระดบั  พอใช ้
ต ่ากว่า 5  คะแนน อยู่ในระดบั  ปรบัปรุง 
 
(เกณฑก์ารประเมินอยู่ทา้ยแผนการจดัการเรียนรู)้ 

4. นกัเรียนมีสว่น
รว่มกบักิจกรรม 
ในชัน้เรียน 
 
10. วัสดุ อุปกรณ ์ส่ือ และแหล่งเรียนรู้  

1) หนงัสือเรียนรายวิชาพืน้ฐาน ภาษาไทย วรรณคดีและวรรณกรรม ชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 5 
2) หอ้งสมดุ 
3) กระดาษฟลิปชารต์ 
4) ปากกาเคมี 
5) ปากกาเมจิก  
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11. บันทกึหลังแผนการจัดการเรียนรู้ 
     11.1 ผลการจดักิจกรรมการเรียนรู ้
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
 
     11.2 ปัญหาที่พบ และแนวทางการแกไ้ขปัญหา 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
 
     11.3 ขอ้เสนอแนะ 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
 
 
     ลงชื่อ.................................................ครูผูส้อน 
        (นางสาวชนิตา ยกัครนิทร)์ 
           วนัที่ ............/....................../........... 
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เกณฑก์ารให้คะแนนชิน้งานกลุ่ม 
แผนผังสรุปเนือ้หา โคลนติดล้อ ตอนความนิยมเป็นเสมียน 

 

รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

4 คะแนน 3 คะแนน 2 คะแนน 1 คะแนน 
1. สรุปสาระส าคญั
หลกัไดต้รงประเด็น 
ครบถว้น และถกูตอ้ง 

สรุปสาระส าคญั
หลกัไดต้รงประเด็น 
ถกูตอ้ง และ
ครบถว้น รอ้ยละ 90 
ขึน้ไป 

สรุปสาระส าคญั
หลกัไดต้รงประเด็น 
ถกูตอ้ง และ
ครบถว้น รอ้ยละ 80 

สรุปสาระส าคญั
หลกัไดต้รงประเด็น 
ถกูตอ้ง และ
ครบถว้น รอ้ยละ 70 

สรุปสาระส าคญั
หลกัไดต้รงประเด็น 
ถกูตอ้ง และ
ครบถว้น นอ้ยกว่า 
รอ้ยละ 70 

2. สรุปสาระส าคญั
ย่อยไดส้มัพนัธก์บั
สาระส าคญัหลกั 

สรุปสาระส าคญั
ย่อยไดส้มัพนัธก์บั
สาระส าคญัหลกัได้
ถกูตอ้ง และ
ครบถว้น รอ้ยละ 90 
ขึน้ไป 

สรุปสาระส าคญั
ย่อยไดส้มัพนัธก์บั
สาระส าคญัหลกัได้
ถกูตอ้ง และ
ครบถว้น รอ้ยละ 80 

สรุปสาระส าคญั
ย่อยไดส้มัพนัธก์บั
สาระส าคญัหลกัได้
ถกูตอ้ง และ
ครบถว้น รอ้ยละ 70 

สรุปสาระส าคญั
ย่อยไดส้มัพนัธก์บั
สาระส าคญัหลกัได้
ถกูตอ้ง และ
ครบถว้น นอ้ยกว่า 
รอ้ยละ 70 

3. ความสวยงาม 
ประณีต และสะอาด 

แผนผงัมีความ
สวยงาม ประณีต 
และสะอาด 
ตามรูปแบบ 

แผนผงัมีความ
สวยงาม ประณีต 
และสะอาดตาม
รูปแบบเป็นส่วน
ใหญ่ 

แผนผงัมีความ
สวยงาม ประณีต 
และสะอาดตาม
รูปแบบเป็น
บางส่วน 

แผนผงัขาดความ
สวยงาม ประณีต 
และสะอาด 

4. การพดูน าเสนอ 
หนา้ชัน้เรียน 

ค าแนนส่วนนีน้  ามาจากการประเมินการน าเสนอชิน้งาน 
ในคาบเรียนของแผนการจดัการเรียนรูท้ี่ 6 
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ตัวอย่าง: แบบประเมินพฤติกรรมการมีส่วนร่วมในชั้นเรียน 
 

รายวิชา ท32102 ภาษาไทย 4             ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่5/.......... 
4 ระดับพฤติกรรม  ดีมาก 
3  ระดับพฤติกรรม  ดี 
2  ระดับพฤติกรรม  พอใช ้
1  ระดับพฤติกรรม  ปรับปรุง 

ที ่ ช่ือ – สกุล 

รายการประเมิน 

รว
ม 

16
 ค
ะแ

นน
 

คว
าม

สน
ใจ
แล

ะม
ีส่ว

นร่
วม

 
กา

รเ
รีย

น 

กา
รต

อบ
ค า

ถา
ม 

 
แล

ะก
าร
แส

ดง
คว

าม
คิด

เห
น็ 

คว
าม

มีว
ินัย

แล
ะป

ฏิบ
ัติต

าม
ข้อ

ตก
ลง

ขอ
งชั้

นเ
รีย

น 

ท า
งา
นต

าม
ทีไ่

ด้รั
บม

อบ
หม

าย
 

       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
ระดับคุณภาพ 

13 – 16  คะแนน  อยู่ในระดบั ดีมาก 
9 – 12   คะแนน  อยู่ในระดบั    ดี 
5 – 8   คะแนน           อยู่ในระดบั    พอใช ้

ต ่ากว่า 5  คะแนน      อยู่ในระดบั    ปรบัปรุง 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่6 

รายวิชา ท32102 ภาษาไทย 4                                 ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที ่5 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย                                  ภาคเรียนที ่2  ปีการศึกษา 2566  
หน่วยการเรียนรู้ที ่5 การอ่านเชิงวิเคราะหว์รรณคดี      จ านวน   4   คาบ 
เร่ือง โคลนติดล้อ ตอน ความนิยมเป็นเสมียน (2)     จ านวน   2   คาบ                          
ครูผู้สอน นางสาวชนิตา ยักครินทร ์                                       
 
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชีว้ัด  

มาตรฐาน ท 1.1 ใช้กระบวนการอ่านสรา้งความรูแ้ละความคิดเพื่อน าไปใช้ตัดสินใจ 
แกปั้ญหา ในการด าเนินชีวิต และมีนิสยัรกัการอ่าน 

ตัวชีว้ัด ม.4-6/2 ตีความ แปลความ และขยายความเรื่องที่อ่าน 
ตัวชีว้ัด ม.4-6/3 วิเคราะหแ์ละวิจารณเ์รื่องที่อ่านในทกุ ๆ ดา้นอย่างมีเหตผุล 

ตัวชี้วัด ม.4-6/5 วิเคราะห์ วิจารณ์ แสดงความคิดเห็นโตแ้ยง้กับเรื่องที่อ่าน และเสนอ        
ความคิดใหม่อย่างมีเหตผุล 

 

2. สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด 
 โคลนติดลอ้ ตอน ความนิยมเป็นเสมียน พระราชนิพนธ์โดยพระบาทสมเด็จพระมงกุฎ -
เกลา้เจา้อยู่หัว รชักาลที่ 6 เป็นบทความรอ้ยแกว้ที่แสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัค่านิยมของคนไทย
ในสมัยนัน้ที่นิยมประกอบอาชีพเสมียน การอ่านเชิงวิเคราะหว์รรณคดีเรื่องนีผู้อ่้านจะตอ้งตีความ
และแปลความค าศัพทท์ี่ปรากฏในเรื่อง วิเคราะหแ์ละสรุปสาระส าคัญแต่ละย่อหน้า ระบุขอ้คิด 
ประเมินคณุค่าเพื่อน าไปปรบัใชใ้นชีวิตประจ าวนั และแสดงความคิดเห็นอย่างสมเหตสุมผล 

 

3. จุดประสงคก์ารเรียนรู้  
 3.1 นกัเรียนสามารถแปลความหมายและค าศพัทตี์ความที่ปรากฏในเรื่องได ้
 3.2 นกัเรียนสามารถสรุปสาระส าคญัจากเรื่องได ้
 3.3 นกัเรียนสามารถระบขุอ้คิดและประเมินคณุค่าที่ไดจ้ากเรื่องเพื่อน าไปปรบัใชใ้นชีวิตได้ 

3.4 นกัเรียนสามารถแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัเรื่องอย่างสมเหตสุมผล 
 3.5 นกัเรียนมีสว่นร่วมกบักิจกรรมในชัน้เรียน  
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4. สาระการเรียนรู้ 
 การอ่านเชิงวิเคราะหว์รรณคดี เรื่อง โคลนติดลอ้ ตอนความนิยมเป็นเสมียน 
 

5. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
5.1 ความสามารถในการสื่อสาร 
5.2 ความสามารถในการคิด 

 

6. คุณลักษณะอันพึงประสงค ์
6.1 ใฝ่เรียนรู ้
6.2 มุ่งมั่นในการท างาน 
 

7. กระบวนการจัดการเรียนรู้ 
คาบที ่1 

ข้ันหลังอ่าน (ต่อ) 

R4 - Reflect 1) นักเรียนแต่ละกลุ่มออกน าเสนอชิน้งาน แผนผงัสรุปเนือ้หา โคลนติดลอ้ 
ตอนความนิยมเป็นเสมียน หนา้ชัน้เรียน 
2) นกัเรียนรว่มกนัอภิปรายและแสดงความคิดเห็นในประเด็นต่อไปนี ้
     - นักเรียนคิดว่า สังคมไทยในปัจจุบันมีค่านิยมเก่ียวกับการประกอบ
อาชีพ เหมือนหรือแตกต่างกบัสงัคมในสมยัรชักาลที่ 6 อย่างไร 
     - นักเรียนคิดว่า อาชีพใดบ้างเป็นที่สนใจในสายตาของคนเจน Z          
เป็นตน้ไป พรอ้มบอกเหตผุล 
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คาบที ่2 

ข้ันหลังอ่าน (ต่อ) 

R5 - Review 1) นักเรียนนั่ งแบ่งกลุ่มตามการน าเสนอในคาบเรียนที่แล้ว เพื่อร่วมกัน
ศกึษาและวิเคราะหค์ณุค่าที่ไดเ้รื่อง โคลนติดลอ้ ตอน ความนิยมเป็นเสมียน        
โดยปฏิบตัิตามนี ้
     กลุม่ที่ 1 และ 2       ศกึษาและวิเคราะหค์ณุค่าดา้นเนือ้หา 
     กลุม่ที่ 3 และ 4       ศกึษาและวิเคราะหค์ณุค่าดา้นวรรณศิลป์ 
     กลุม่ที่ 5 และ 6       ศกึษาและวิเคราะหค์ณุค่าดา้นสงัคม 
2) ครูแบ่งกลุ่มนักเรียนใหม่ โดยรวมนักเรียนกลุ่มที่ 1, 3 และ 5 ไวด้ว้ยกัน 
และรวมนกัเรียนกลุ่มที่ 2, 4 และ 6 ไวด้ว้ยกัน จากนั้นใหน้ักเรียนอภิปราย
เพื่อแลกเปลี่ยนการศึกษาและวิเคราะหค์ุณค่าแต่ละดา้นที่ตนเองไปศึกษา
มาภายในกลุม่ 
3) นกัเรียนรว่มกนัตอบค าถามต่อไปนี ้
     - จุดมุ่งหมายของการแต่ง โคลนติดล้อ ตอน ความนิยมเป็นเสมียน       
คืออะไร 
      - สาระส าคญัหรือแก่นเรื่อง โคลนติดลอ้ ตอน ความนิยมเป็นเสมียน คือ
อะไร 
     - โคลนติดลอ้ ตอน ความนิยมเป็นเสมียน มีวิธีการด าเนินเรื่องอย่างไร 
     - นักเรียนไดข้อ้คิดอะไรบา้ง จากการอ่าน โคลนติดลอ้ ตอน ความนิยม
เป็นเสมียน 
4) นักเรียนตอบค าถามประจ าหน่วยการเรียนรู ้จากหนังสือเรียนรายวิชา
พืน้ฐานภาษาไทย วรรณคดีและวรรณกรรม ชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 5 หนา้ 167 
จ านวน 5 ขอ้ สง่ทา้ยคาบเรียน 

 
8. ชิน้งาน/ภาระงาน 
 - การน าเสนอชิน้งานกลุม่ แผนผงัสรุปเนือ้หา โคลนติดลอ้ ตอนความนิยมเป็นเสมียน 

- ค าถามประจ าหน่วยการเรียนรู ้จากหนงัสือเรียนรายวิชาพืน้ฐานภาษาไทย วรรณคดีและ
วรรณกรรม ชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 5 หนา้ 167 จ านวน 5 ขอ้ ขอ้ละ 3 คะแนน รวมเป็น 15 คะแนน  
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9. การวัดและประเมินผล 
สิ่งทีต้่องการวัด/
ประเมินผล 

วิธีการวัด 
เคร่ืองมือ 

วัดประเมินผล 
เกณฑก์ารวัด 
และประเมินผล 

1. นกัเรียนสามารถแปล
ความหมายและตีความ
ค าศพัทท์ี่ปรากฏในเรื่อง
ได ้

- การตอบ
ค าถามประจ า
หน่วย 
การเรียนรู ้
 
 
 
 
 
 
 
- การน าเสนอ
ชิน้งานกลุม่ 
แผนผงัสรุป
เนือ้หา  
โคลนติดลอ้ 
ตอน ความนิยม
เป็นเสมียน 

- เกณฑก์ารให้
คะแนนการตอบ
ค าถามประจ าหน่วย
การเรียนรู ้
 
 
 
 
 
 
 
- เกณฑก์ารประเมิน
การน าเสนอ 
ชิน้งานกลุม่  
แผนผงัสรุปเนือ้หา 
โคลนติดลอ้  
ตอนความนิยม 
เป็นเสมียน  

3 คะแนน หมายถึง ตอบค าถามไดถ้กูตอ้ง 
ตรงประเด็น ชดัเจน  
2 คะแนน หมายถึง ตอบค าถามไดถ้กูตอ้ง 
ตรงประเด็น แต่ยงัขาดความชดัเจน 
ในบางสว่น 
1 คะแนน หมายถึง ตอบค าถามดว้ย
เนือ้หาที่พอรบัได ้แตไ่ม่ค่อยตรงประเด็น 
อาจมีความลงัเลหรือไม่ชดัเจน 
0 คะแนน หมายถึง ตอบค าถามไม่ถกูตอ้ง 
ไม่ตรงประเด็น หรือตีความผิด 
 
13 – 16  คะแนน  อยู่ในระดบั  ดีมาก 
9 – 12   คะแนน  อยู่ในระดบั  ดี 
5 – 8   คะแนน  อยู่ในระดบั  พอใช ้
ต ่ากว่า 5  คะแนน อยู่ในระดบั  ปรบัปรุง 
(เกณฑก์ารประเมินอยู่ทา้ยแผนการจดั 
การเรียนรู)้ 

2. นกัเรียนสามารถสรุป
สาระส าคญัจากเรื่องได ้
3. นกัเรียนสามารถระบุ
ขอ้คิดและประเมินคณุ
ค่าที่ไดจ้ากเรื่องเพื่อน าไป
ปรบัใชใ้นชีวิตได ้

4. นกัเรียนสามารถแสดง
ความคิดเห็นเก่ียวกบั
เรื่องอย่างสมเหตสุมผล 

การสงัเกต
พฤติกรรม 

การมีสว่นรว่ม 
ในชัน้เรียน 

แบบประเมิน
พฤติกรรม 

การมีสว่นรว่ม 
ในชัน้เรียน 

 

13 – 16  คะแนน  อยู่ในระดบั  ดีมาก 
9 – 12   คะแนน  อยู่ในระดบั  ดี 
5 – 8   คะแนน  อยู่ในระดบั  พอใช ้
ต ่ากว่า 5  คะแนน อยู่ในระดบั  ปรบัปรุง 
(เกณฑก์ารประเมินอยู่ทา้ยแผนการจดั 
การเรียนรู)้ 

5. นกัเรียนมีสว่นรว่มกบั
กิจกรรมในชัน้เรียน 

 
10. วัสดุ อุปกรณ ์ส่ือ และแหล่งเรียนรู้  

1) หนงัสือเรียนรายวิชาพืน้ฐานภาษาไทย วรรณคดีและวรรณกรรม ชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 5 
2) หอ้งสมดุ 
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11. บันทกึหลังแผนการจัดการเรียนรู้ 
     11.1 ผลการจดักิจกรรมการเรียนรู ้
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
 
     11.2 ปัญหาที่พบ และแนวทางการแกไ้ขปัญหา 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
 
     11.3 ขอ้เสนอแนะ 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
 
 
      ลงชื่อ.................................................ครูผูส้อน 
        (นางสาวชนิตา ยกัครนิทร)์ 
            วนัที่............/....................../........... 
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แบบประเมินการน าเสนอชิน้งาน 
 
ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่5/.......... วัน/เดือน/ปี ทีป่ระเมิน ........................................................ 
ค าชีแ้จง : ครูผูส้อนประเมินการน าเสนอผลงานของนกัเรียนตามรายการที่ก าหนด แลว้ท าเครื่องหมาย 
✓ ลงในช่องที่ตรงกบัระดบัคะแนน 
 
 
 
 
   
 
 
กลุ่มที ่.......... 
รายช่ือสมาชิก 1) ..................................................................................... เลขที่ ............... 
  2) ..................................................................................... เลขที่ ............... 
  3) ..................................................................................... เลขที่ ............... 
  4) ..................................................................................... เลขที่ ............... 

5) ..................................................................................... เลขที่ ............... 
6) ..................................................................................... เลขที่ ............... 

ที ่ รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

4 3 2 1 
1 เนือ้หาละเอียดชดัเจน     
2 ความถกูตอ้งของเนือ้หา     
3 ภาษาที่ใชเ้ขา้ใจง่าย     
4 ประโยชนท์ี่ไดจ้ากการน าเสนอ     
5 วิธีการน าเสนอผลงาน     

รวม  
 

ลงช่ือ ............................................................... ผู้ประเมิน 
 
 
 

การแปลค่าคะแนน 
4 คะแนน อยู่ในระดบั ดีมาก 
3 คะแนน อยู่ในระดบั ดี 
2 คะแนน อยู่ในระดบั พอใช ้
1 คะแนน อยู่ในระดบั ปรบัปรุง 
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ตัวอย่าง: แบบประเมินพฤติกรรมการมีส่วนร่วมในชั้นเรียน 
 

รายวิชา ท32102 ภาษาไทย 4             ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่5/.......... 
4 ระดับพฤติกรรม  ดีมาก 
3  ระดับพฤติกรรม  ดี 
2  ระดับพฤติกรรม  พอใช ้
1  ระดับพฤติกรรม  ปรับปรุง 

ที ่ ช่ือ – สกุล 

รายการประเมิน 

รว
ม 

16
 ค
ะแ

นน
 

คว
าม

สน
ใจ
แล

ะม
ีส่ว

นร่
วม

 
กา

รเ
รีย

น 

กา
รต

อบ
ค า

ถา
ม 

 
แล

ะก
าร
แส

ดง
คว

าม
คิด

เห
น็ 

คว
าม

มีว
ินัย

แล
ะป

ฏิบ
ัติต

าม
ข้อ

ตก
ลง

ขอ
งชั้

นเ
รีย

น 

ท า
งา
นต

าม
ทีไ่

ด้รั
บม

อบ
หม

าย
 

       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
ระดับคุณภาพ 

13 – 16  คะแนน  อยู่ในระดบั ดีมาก 
9 – 12   คะแนน  อยู่ในระดบั    ดี 
5 – 8   คะแนน           อยู่ในระดบั    พอใช ้

ต ่ากว่า 5  คะแนน      อยู่ในระดบั    ปรบัปรุง 
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ภาคผนวก ค 
ตัวอย่างแผนการจัดการเรียนรู้แบบปกติ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่5 

รายวิชา ท32102 ภาษาไทย 4                                 ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที ่5 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย                                  ภาคเรียนที ่2  ปีการศึกษา 2566  
หน่วยการเรียนรู้ที ่5 การอ่านเชิงวิเคราะหว์รรณคดี      จ านวน   4   คาบ 
เร่ือง โคลนติดล้อ ตอน ความนิยมเป็นเสมียน (1)         จ านวน 2 คาบ                          
ครูผู้สอน นางสาวชนิตา ยักครินทร ์                                       
 
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชีว้ัด  

มาตรฐาน ท 1.1 ใช้กระบวนการอ่านสรา้งความรูแ้ละความคิดเพื่อน าไปใช้ตัดสินใจ 
แกปั้ญหา ในการด าเนินชีวิต และมีนิสยัรกัการอ่าน 

ตัวชีว้ัด ม.4-6/2 ตีความ แปลความ และขยายความเรื่องที่อ่าน 
ตัวชีว้ัด ม.4-6/3 วิเคราะหแ์ละวิจารณเ์รื่องที่อ่านในทกุ ๆ ดา้นอย่างมีเหตผุล 

ตัวชี้วัด ม.4-6/5 วิเคราะห์ วิจารณ์ แสดงความคิดเห็นโตแ้ยง้กับเรื่องที่อ่าน และเสนอ        
ความคิดใหม่อย่างมีเหตผุล 

 

2. สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด 
 โคลนติดลอ้ ตอน ความนิยมเป็นเสมียน พระราชนิพนธ์โดยพระบาทสมเด็จพระมงกุฎ -
เกลา้เจา้อยู่หัว รชักาลที่ 6 เป็นบทความรอ้ยแกว้ที่แสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัค่านิยมของคนไทย
ในสมัยนัน้ที่นิยมประกอบอาชีพเสมียน การอ่านเชิงวิเคราะหว์รรณคดีเรื่องนีผู้อ่้านจะตอ้งตีความ
และแปลความค าศัพทท์ี่ปรากฏในเรื่อง วิเคราะหแ์ละสรุปสาระส าคัญแต่ละย่อหน้า ระบุขอ้คิด 
ประเมินคณุค่าเพื่อน าไปปรบัใชใ้นชีวิตประจ าวนั และแสดงความคิดเห็นอย่างสมเหตสุมผล 
 

3. จุดประสงคก์ารเรียนรู้  
 3.1 นกัเรียนสามารถแปลความหมายและตีความค าศพัทท์ี่ปรากฏในเรื่องได ้
 3.2 นกัเรียนสามารถสรุปสาระส าคญัจากเรื่องได ้
 3.3 นกัเรียนสามารถแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัเรื่องอย่างสมเหตสุมผล 
 3.4 นกัเรียนมีสว่นร่วมกบักิจกรรมในชัน้เรียน 
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4. สาระการเรียนรู้ 
 การอ่านเชิงวิเคราะหจ์ากวรรณคดี เรื่อง โคลนติดลอ้ ตอน ความนิยมเป็นเสมียน 
 

5. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
5.1 ความสามารถในการสื่อสาร 
5.2 ความสามารถในการคิด 

 

6. คุณลักษณะอันพึงประสงค ์
6.1 ใฝ่เรียนรู ้
6.2 มุ่งมั่นในการท างาน 
 

7. กระบวนการจัดการเรียนรู้ 
คาบที ่1 

ขั้นที ่1 ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
 1. นักเรียนร่วมกนัตอบค าถามว่า “นักเรียนคิดว่าค าว่า โคลนติดลอ้ ตามความเขา้ใจของ
นกัเรียน มีความหมายว่าอย่างไร” 

ขั้นที ่2 ขั้นการเรียนรู้ 
2. นกัเรียนศกึษาวรรณคดี เรื่อง โคลนติดลอ้ ตอน ความนิยมเป็นเสมียน จากหนงัสือเรียน

รายวิชาพืน้ฐานภาษาไทย วรรณคดีและวรรณกรรม ชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 5 อย่างคร่าว ๆ โดยครูให้
เวลาในการอ่าน 10 นาท ี

3. นักเรียนเขียนบันทึกสาระส าคัญของวรรณคดี เรื่อง โคลนติดลอ้ ตอน ความนิยมเป็น
เสมียนลงในสมดุของตนเอง 

4. ใหน้ักเรียนจับคู่กับเพื่อน เพื่อแลกเปลี่ยนความรูค้วามเขา้ใจเก่ียวกับวรรณคดี เรื่อง 
โคลนติดลอ้ ตอน ความนิยมเป็นเสมียน ที่นกัเรียนไดอ่้านและไดเ้ขียนสาระส าคญั ว่ามีความเขา้ใจ
ที่ตรงกนัหรือแตกต่างกนัหรือไม่ 

5. ครูสุม่นกัเรียนตวัแทน 3 คนออกมาพดูสาระส าคญัของวรรณคดี เรื่อง โคลนติดลอ้ ตอน      
ความนิยมเป็นเสมียน  

6. นักเรียนร่วมกนัแสดงความคิดเห็นต่อวรรณคดี เรื่อง โคลนติดลอ้ ตอน ความนิยมเป็น
เสมียนว่า “นักเรียนคิดว่า ผูแ้ต่งต้องการที่จะเสนอขอ้คิดเก่ียวกับอะไร” (พิจารณาค าตอบของ
นกัเรียน โดยใหอ้ยู่ในดลุยพินิจของครูผูส้อน) 
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ขั้นที ่3 ขั้นสรุปความรู้ 
7. นักเรียนร่วมกันและครูร่วมกันอภิปรายสาระส าคัญจากวรรณคดี เรื่อง โคลนติดล้อ 

ตอน ความนิยมเป็นเสมียน   
คาบที ่2 

ขั้นที ่1 ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
1. นักเรียนและครูร่วมกันสนทนาทบทวนความรูจ้ากวรรณคดี เรื่องโคลนติดล้อ ตอน 

ความนิยมเป็นเสมียน ที่ไดเ้รียนในคาบที่แลว้ 
ขั้นที ่2 ขั้นการเรียนรู้ 
2. นกัเรียนแบ่งกลุ่ม ออกเป็นกลุ่มละ 6 คน จากนัน้ร่วมกนัศึกษาเนือ้หา เรื่องโคลนติดลอ้             

ตอนความนิยมเป็นเสมียน จากหนังสือเรียนรายวิชาพืน้ฐานภาษาไทย วรรณคดีและวรรณกรรม               
ชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 5 อย่างละเอียด โดยทกุกลุม่จะรว่มกนัศกึษาในประเด็นในต่อไปนี ้

 - ประวติัผูแ้ต่ง 
 - ลกัษณะค าประพนัธ ์
 - ที่มาของเรื่อง 
 - เนือ้เรื่อง 
 - ใจความของเรื่อง 
 - คณุค่าและขอ้คิดที่ไดร้บั 
3. สมาชิกในแต่ละกลุ่มแลกเปลี่ยนความรูท้ี่ตนเองได้รบัมอบหมายให้ศึกษากับเพื่อน     

ในกลุม่ เพื่อใหท้กุคนเกิดความเขา้ใจเนือ้หาตรงกนั 
4. นักเรียนแต่ละกลุ่มช่วยกันสรุปประเด็นต่าง ๆ ออกมาในรูปแบบผังความคิด โดยใช้

อปุกรณ ์ที่ครูเตรียมไวใ้ห ้เพื่อที่น าเสนอหนา้ชัน้เรียนในคาบเรียนต่อไป 
ขั้นที ่3 ขั้นสรุปความรู้ 
8. นักเรียนร่วมกันและครูร่วมกันอภิปรายสาระส าคัญจากเรื่องโคลนติดลอ้ ตอนความ

นิยม เป็นเสมียน  
 

8. ชิน้งาน/ภาระงาน 
 - ชิน้งานกลุม่ แผนผงัสรุปเนือ้หา เรื่องโคลนติดลอ้ ตอน ความนิยมเป็นเสมียน 
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9. การวัดและประเมินผล 

สิ่งทีต้่องการวัด/
ประเมินผล 

วิธีการวัด 
เคร่ืองมือ 

วัดประเมินผล 
เกณฑก์ารวัด 
และประเมินผล 

1. นกัเรียนสามารถแปล
ความหมายและตีความ
ค าศพัทท์ี่ปรากฏในเรื่อง
ได ้

การท าชิน้งานกลุม่ 
แผนผงัสรุปเนือ้หา 

โคลนติดลอ้ 
ตอน ความนิยม 
เป็นเสมียน 

เกณฑก์ารให้
คะแนน 

ชิน้งานกลุม่ 
แผนผงัสรุปเนือ้หา 

โคลนติดลอ้  
ตอน ความนิยม 
เป็นเสมียน 

13 – 16  คะแนน  อยู่ในระดบั  ดีมาก 
9 – 12   คะแนน  อยู่ในระดบั  ดี 
5 – 8   คะแนน  อยู่ในระดบั  พอใช ้
ต ่ากว่า 5  คะแนน อยู่ในระดบั  ปรบัปรุง 
 
(เกณฑก์ารประเมินอยู่ทา้ยแผนการจดัการเรียนรู)้ 

2. นกัเรียนสามารถสรุป
สาระส าคญัจากเรื่องได ้

3. นกัเรียนสามารถ
แสดงความคิดเห็น
เก่ียวกบัเรื่องอย่าง
สมเหตสุมผล 

การสงัเกตพฤติกรรม 
การมีสว่นรว่ม 
ในชัน้เรียน 

แบบประเมิน
พฤติกรรม 

การมีสว่นรว่ม 
ในชัน้เรียน 

 

13 – 16  คะแนน  อยู่ในระดบั  ดีมาก 
9 – 12   คะแนน  อยู่ในระดบั  ดี 
5 – 8   คะแนน  อยู่ในระดบั  พอใช ้
ต ่ากว่า 5  คะแนน อยู่ในระดบั  ปรบัปรุง 
 
(เกณฑก์ารประเมินอยู่ทา้ยแผนการจดัการเรียนรู)้ 

4. นกัเรียนมีสว่น
รว่มกบักิจกรรม 
ในชัน้เรียน 
 
10. วัสดุ อุปกรณ ์ส่ือ และแหล่งเรียนรู้  

1) หนงัสือเรียนรายวิชาพืน้ฐาน ภาษาไทย วรรณคดีและวรรณกรรม ชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 5 
2) หอ้งสมดุ 
3) กระดาษฟลิปชารต์ 
4) ปากกาเคมี 
5) ปากกาเมจิก  
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11. บันทกึหลังแผนการจัดการเรียนรู้ 
     11.1 ผลการจดักิจกรรมการเรียนรู ้
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
 
     11.2 ปัญหาที่พบ และแนวทางการแกไ้ขปัญหา 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
 
     11.3 ขอ้เสนอแนะ 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
 
     ลงชื่อ.................................................ครูผูส้อน 
        (นางสาวชนิตา ยกัครนิทร)์ 
           วนัที่ ............/....................../........... 
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เกณฑก์ารให้คะแนนชิน้งานกลุ่ม 
แผนผังสรุปเนือ้หา โคลนติดล้อ ตอนความนิยมเป็นเสมียน 

 

รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

4 คะแนน 3 คะแนน 2 คะแนน 1 คะแนน 
1. สรุปสาระส าคญั
หลกัไดต้รงประเด็น 
ครบถว้น และถกูตอ้ง 

สรุปสาระส าคญั
หลกัไดต้รงประเด็น 
ถกูตอ้ง และ
ครบถว้น รอ้ยละ 90 
ขึน้ไป 

สรุปสาระส าคญั
หลกัไดต้รงประเด็น 
ถกูตอ้ง และ
ครบถว้น รอ้ยละ 80 

สรุปสาระส าคญั
หลกัไดต้รงประเด็น 
ถกูตอ้ง และ
ครบถว้น รอ้ยละ 70 

สรุปสาระส าคญั
หลกัไดต้รงประเด็น 
ถกูตอ้ง และ
ครบถว้น นอ้ยกว่า 
รอ้ยละ 70 

2. สรุปสาระส าคญั
ย่อยไดส้มัพนัธก์บั
สาระส าคญัหลกั 

สรุปสาระส าคญั
ย่อยไดส้มัพนัธก์บั
สาระส าคญัหลกัได้
ถกูตอ้ง และ
ครบถว้น รอ้ยละ 90 
ขึน้ไป 

สรุปสาระส าคญั
ย่อยไดส้มัพนัธก์บั
สาระส าคญัหลกัได้
ถกูตอ้ง และ
ครบถว้น รอ้ยละ 80 

สรุปสาระส าคญั
ย่อยไดส้มัพนัธก์บั
สาระส าคญัหลกัได้
ถกูตอ้ง และ
ครบถว้น รอ้ยละ 70 

สรุปสาระส าคญั
ย่อยไดส้มัพนัธก์บั
สาระส าคญัหลกัได้
ถกูตอ้ง และ
ครบถว้น นอ้ยกว่า 
รอ้ยละ 70 

3. ความสวยงาม 
ประณีต และสะอาด 

แผนผงัมีความ
สวยงาม ประณีต 
และสะอาด 
ตามรูปแบบ 

แผนผงัมีความ
สวยงาม ประณีต 
และสะอาดตาม
รูปแบบเป็นส่วน
ใหญ่ 

แผนผงัมีความ
สวยงาม ประณีต 
และสะอาดตาม
รูปแบบเป็น
บางส่วน 

แผนผงัขาดความ
สวยงาม ประณีต 
และสะอาด 

4. การพดูน าเสนอ 
หนา้ชัน้เรียน 

ค าแนนส่วนนีน้  ามาจากการประเมินการน าเสนอชิน้งาน 
ในคาบเรียนของแผนการจดัการเรียนรูท้ี่ 6 
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ตัวอย่าง: แบบประเมินพฤติกรรมการมีส่วนร่วมในชั้นเรียน 
 

รายวิชา ท32102 ภาษาไทย 4             ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่5/.......... 
4 ระดับพฤติกรรม  ดีมาก 
3  ระดับพฤติกรรม  ดี 
2  ระดับพฤติกรรม  พอใช ้
1  ระดับพฤติกรรม  ปรับปรุง 

ที ่ ช่ือ – สกุล 

รายการประเมิน 

รว
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16
 ค
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ัติต

าม
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ลง

ขอ
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นเ
รีย

น 

ท า
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าม
ทีไ่

ด้รั
บม

อบ
หม

าย
 

       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
ระดับคุณภาพ 

13 – 16  คะแนน  อยู่ในระดบั ดีมาก 
9 – 12   คะแนน  อยู่ในระดบั    ดี 
5 – 8   คะแนน           อยู่ในระดบั    พอใช ้

ต ่ากว่า 5  คะแนน      อยู่ในระดบั    ปรบัปรุง 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่6 

รายวิชา ท32102 ภาษาไทย 4                                 ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที ่5 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย                                  ภาคเรียนที ่2  ปีการศึกษา 2566  
หน่วยการเรียนรู้ที ่5 การอ่านเชิงวิเคราะหว์รรณคดี      จ านวน   4   คาบ 
เร่ือง โคลนติดล้อ ตอน ความนิยมเป็นเสมียน (2)     จ านวน   2   คาบ                          
ครูผู้สอน นางสาวชนิตา ยักครินทร ์                                       
 
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชีว้ัด  

มาตรฐาน ท 1.1 ใช้กระบวนการอ่านสรา้งความรูแ้ละความคิดเพื่อน าไปใช้ตัดสินใจ 
แกปั้ญหา ในการด าเนินชีวิต และมีนิสยัรกัการอ่าน 

ตัวชีว้ัด ม.4-6/2 ตีความ แปลความ และขยายความเรื่องที่อ่าน 
ตัวชีว้ัด ม.4-6/3 วิเคราะหแ์ละวิจารณเ์รื่องที่อ่านในทกุ ๆ ดา้นอย่างมีเหตผุล 

ตัวชี้วัด ม.4-6/5 วิเคราะห์ วิจารณ์ แสดงความคิดเห็นโตแ้ยง้กับเรื่องที่อ่าน และเสนอ        
ความคิดใหม่อย่างมีเหตผุล 

 

2. สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด 
 โคลนติดลอ้ ตอน ความนิยมเป็นเสมียน พระราชนิพนธ์โดยพระบาทสมเด็จพระมงกุฎ
เกลา้เจา้อยู่หัว รชักาลที่ 6 เป็นบทความรอ้ยแกว้ที่แสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัค่านิยมของคนไทย
ในสมัยนัน้ที่นิยมประกอบอาชีพเสมียน การอ่านเชิงวิเคราะหว์รรณคดีเรื่องนีผู้อ่้านจะตอ้งตีความ
และแปลความค าศัพทท์ี่ปรากฏในเรื่อง วิเคราะหแ์ละสรุปสาระส าคัญแต่ละย่อหน้า ระบุขอ้คิด 
ประเมินคณุค่าเพื่อน าไปปรบัใชใ้นชีวิตประจ าวนั และแสดงความคิดเห็นอย่างสมเหตสุมผล 

 

3. จุดประสงคก์ารเรียนรู้  
 3.1 นกัเรียนสามารถแปลความหมายและค าศพัทตี์ความที่ปรากฏในเรื่องได ้
 3.2 นกัเรียนสามารถสรุปสาระส าคญัจากเรื่องได ้
 3.3 นกัเรียนสามารถระบขุอ้คิดและประเมินคณุค่าที่ไดจ้ากเรื่องเพื่อน าไปปรบัใชใ้นชีวิตได้ 

3.4 นกัเรียนสามารถแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัเรื่องอย่างสมเหตสุมผล 
 3.5 นกัเรียนมีสว่นร่วมกบักิจกรรมในชัน้เรียน   
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4. สาระการเรียนรู้ 
 การอ่านเชิงวิเคราะหว์รรณคดี เรื่อง โคลนติดลอ้ ตอนความนิยมเป็นเสมียน 
 

5. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
5.1 ความสามารถในการสื่อสาร 
5.2 ความสามารถในการคิด 

 

6. คุณลักษณะอันพึงประสงค ์
6.1 ใฝ่เรียนรู ้
6.2 มุ่งมั่นในการท างาน 
 

7. กระบวนการจัดการเรียนรู้ 
คาบที ่1 

 ขั้นที ่1 ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
 1. นักเรียนนั่งรวมกันตามกลุ่มเดิม จากนั้นเขียนค าศัพท์จากเรื่องโคลนติดล้อ 

ตอน ความนิยมเป็นเสมียน ที่ตนเองไม่ทราบความหมาย กลุม่ละ 5 ค า ลงในกระดาษที่ครูแจกให ้
2. ครูน ากระดาษที่แต่ละกลุ่มเขียนค าศัพท์สลับวนไปให้กลุ่มถัดไปช่วยกัน         

หาความหมาย ดงันี ้
 ค าศพัทข์องกลุม่ 1 สลบัวนไปให ้ กลุม่ 2 หาความหมาย 
 ค าศพัทข์องกลุม่ 2 สลบัวนไปให ้ กลุม่ 3 หาความหมาย 
 ค าศพัทข์องกลุม่ 3 สลบัวนไปให ้ กลุม่ 4 หาความหมาย 
 ค าศพัทข์องกลุม่ 4 สลบัวนไปให ้ กลุม่ 5 หาความหมาย 
 ค าศพัทข์องกลุม่ 5 สลบัวนไปให ้ กลุม่ 6 หาความหมาย 
 ค าศพัทข์องกลุม่ 6 สลบัวนไปให ้ กลุม่ 1 หาความหมาย 

หากค าศพัทใ์ดที่ยากต่อการเขา้ใจ สามารถขยายความหรือยกตวัอย่างประกอบได ้ 
  3. แต่ละกลุ่มให้ตัวแทนออกมาน าเสนอค าศัพท์พรอ้มความหมายที่ตนเองได้  
หนา้ชัน้เรียน 

ขั้นที ่2 ขั้นการเรียนรู้ 
4. นกัเรียนแต่ละกลุ่มออกมาน าเสนอแผนผงัความคิดของกลุ่มตนเองใหเ้พื่อนในชัน้เรียน

ฟัง โดยครูและนกัเรียนรว่มแสดงความคิดเห็นเพิ่มเติมในประเด็นต่าง ๆ  
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ขั้นที ่3 ขั้นสรุปความรู้ 
7. นักเรียนร่วมกันเล่นเกมตอบค าถามความรูเ้รื่อง โคลนติดล้อ ตอน ความนิยมเป็น

เสมียน จากแอปพลิเคชนั Kahoot ผูท้ี่ได ้3 อนัดบัแรกจะไดร้บัคะแนนพิเศษ เพื่อเป็นการกระตุน้ให้
นกัเรียน เกิดความสนใจในการทบทวนความรูค้วามเขา้ใจในเนือ้หาของวรรณคดีเรื่อง โคลนติดลอ้ 
ตอน ความนิยม เป็นเสมียน มากยิ่งขึน้ 

คาบที ่2 
ขั้นที ่1 ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
1. นกัเรียนเขียนปัญหา หรือพฤติกรรม ที่เกิดขึน้ในสงัคมปัจจุบนั แลว้ส่งผลเสียต่อตนเอง            

ต่อสว่นรวม และต่อประเทศชาติ ลงในกระดาษโพสตอิ์ทแลว้น ามาติดบนกระดาน 

2. ครูสุ่มหยิบกระดาษโพสตอิ์ทมา 5 แผ่น อ่านใหน้กัเรียนฟัง จากนัน้นกัเรียนร่วมกนัตอบ
ค าถามและแสดงความคิดเห็นว่า “ปัญหา หรือพฤติกรรมดงักลา่ว ควรแกไ้ขอย่างไร” 

ขั้นที ่2 ขั้นการเรียนรู้ 
3. นกัเรียนตอบค าถามประจ าหน่วยการเรียนรู ้จากหนงัสือเรียนรายวิชาพืน้ฐานภาษาไทย            

วรรณคดีและวรรณกรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5 หน้า 167 โดยค าถามมีจ านวน 5 ข้อ ข้อละ 3 
คะแนน รวมเป็น 15 คะแนน สง่ภายในคาบเรียน 

ขั้นที ่3 ขั้นสรุปความรู้ 
4. นกัเรียนร่วมกนัแสดงความคิดเห็นว่า “นกัเรียนไดป้ระโยชนอ์ะไรจากเรื่อง โคลนติดลอ้ 

ตอน ความนิยมเป็นเสมียน” (พิจารณาค าตอบของนกัเรียนโดยใหอ้ยู่ในดลุยพินิจของครูผูส้อน) 
 

8. ชิน้งาน/ภาระงาน 
 - การน าเสนอชิน้งานกลุม่ แผนผงัสรุปเนือ้หา โคลนติดลอ้ ตอนความนิยมเป็นเสมียน 

- ค าถามประจ าหน่วยการเรียนรู ้จากหนงัสือเรียนรายวิชาพืน้ฐานภาษาไทย วรรณคดีและ
วรรณกรรม ชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 5 หนา้ 167 จ านวน 5 ขอ้ ขอ้ละ 3 คะแนน รวมเป็น 15 คะแนน  
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9. การวัดและประเมินผล 
สิ่งทีต้่องการวัด/
ประเมินผล 

วิธีการวัด 
เคร่ืองมือ 

วัดประเมินผล 
เกณฑก์ารวัด 
และประเมินผล 

1. นกัเรียนสามารถแปล
ความหมายและตีความ
ค าศพัทท์ี่ปรากฏในเรื่อง
ได ้

- การตอบ
ค าถามประจ า
หน่วย 
การเรียนรู ้
 
 
 
 
 
 
 
- การน าเสนอ
ชิน้งานกลุม่ 
แผนผงัสรุป
เนือ้หา  
โคลนติดลอ้ 
ตอน ความนิยม
เป็นเสมียน 

- เกณฑก์ารให้
คะแนนการตอบ
ค าถามประจ าหน่วย
การเรียนรู ้
 
 
 
 
 
 
 
- เกณฑก์ารประเมิน
การน าเสนอ 
ชิน้งานกลุม่  
แผนผงัสรุปเนือ้หา 
โคลนติดลอ้  
ตอนความนิยม 
เป็นเสมียน  

3 คะแนน หมายถึง ตอบค าถามไดถ้กูตอ้ง 
ตรงประเด็น ชดัเจน  
2 คะแนน หมายถึง ตอบค าถามไดถ้กูตอ้ง 
ตรงประเด็น แต่ยงัขาดความชดัเจน 
ในบางสว่น 
1 คะแนน หมายถึง ตอบค าถามดว้ย
เนือ้หาที่พอรบัได ้แตไ่ม่ค่อยตรงประเด็น 
อาจมีความลงัเลหรือไม่ชดัเจน 
0 คะแนน หมายถึง ตอบค าถามไม่ถกูตอ้ง 
ไม่ตรงประเด็น หรือตีความผิด 
 
13 – 16  คะแนน  อยู่ในระดบั  ดีมาก 
9 – 12   คะแนน  อยู่ในระดบั  ดี 
5 – 8   คะแนน  อยู่ในระดบั  พอใช ้
ต ่ากว่า 5  คะแนน อยู่ในระดบั  ปรบัปรุง 
 
(เกณฑก์ารประเมินอยู่ทา้ยแผนการจดัการเรียนรู)้ 

2. นกัเรียนสามารถสรุป
สาระส าคญัจากเรื่องได ้
3. นกัเรียนสามารถระบุ
ขอ้คิดและประเมินคณุ
ค่าที่ไดจ้ากเรื่องเพื่อน าไป
ปรบัใชใ้นชีวิตได ้

4. นกัเรียนสามารถแสดง
ความคิดเห็นเก่ียวกบั
เรื่องอย่างสมเหตสุมผล 

การสงัเกต
พฤติกรรม 

การมีสว่นรว่ม 
ในชัน้เรียน 

แบบประเมิน
พฤติกรรม 

การมีสว่นรว่ม 
ในชัน้เรียน 

 

13 – 16  คะแนน  อยู่ในระดบั  ดีมาก 
9 – 12   คะแนน  อยู่ในระดบั  ดี 
5 – 8   คะแนน  อยู่ในระดบั  พอใช ้
ต ่ากว่า 5  คะแนน อยู่ในระดบั  ปรบัปรุง 
 
(เกณฑก์ารประเมินอยู่ทา้ยแผนการจดัการเรียนรู)้ 

5. นกัเรียนมีสว่นรว่มกบั
กิจกรรมในชัน้เรียน 

 
10. วัสดุ อุปกรณ ์ส่ือ และแหล่งเรียนรู้  

1) หนงัสือเรียนรายวิชาพืน้ฐานภาษาไทย วรรณคดีและวรรณกรรม ชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 5 
2) หอ้งสมดุ 
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11. บันทกึหลังแผนการจัดการเรียนรู้ 
     11.1 ผลการจดักิจกรรมการเรียนรู ้
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
 
     11.2 ปัญหาที่พบ และแนวทางการแกไ้ขปัญหา 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
 
     11.3 ขอ้เสนอแนะ 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
 
 
      ลงชื่อ.................................................ครูผูส้อน 
        (นางสาวชนิตา ยกัครนิทร)์ 
            วนัที่............/....................../........... 
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แบบประเมินการน าเสนอชิน้งาน 
 
ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่5/.......... วัน/เดือน/ปี ทีป่ระเมิน ........................................................ 
ค าชีแ้จง : ครูผูส้อนประเมินการน าเสนอผลงานของนกัเรียนตามรายการที่ก าหนด แลว้ท าเครื่องหมาย 
✓ ลงในช่องที่ตรงกบัระดบัคะแนน 
 
 
 
 
   
 
 
กลุ่มที ่.......... 
รายช่ือสมาชิก 1) ..................................................................................... เลขที่ ............... 
  2) ..................................................................................... เลขที่ ............... 
  3) ..................................................................................... เลขที่ ............... 
  4) ..................................................................................... เลขที่ ............... 

5) ..................................................................................... เลขที่ ............... 
6) ..................................................................................... เลขที่ ............... 

ที ่ รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

4 3 2 1 
1 เนือ้หาละเอียดชดัเจน     
2 ความถกูตอ้งของเนือ้หา     
3 ภาษาที่ใชเ้ขา้ใจง่าย     
4 ประโยชนท์ี่ไดจ้ากการน าเสนอ     
5 วิธีการน าเสนอผลงาน     

รวม  
 
 

ลงช่ือ ............................................................... ผู้ประเมิน 
 
 

การแปลค่าคะแนน 
4 คะแนน อยู่ในระดบั ดีมาก 
3 คะแนน อยู่ในระดบั ดี 
2 คะแนน อยู่ในระดบั พอใช ้
1 คะแนน อยู่ในระดบั ปรบัปรุง 
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ตัวอย่าง: แบบประเมินพฤติกรรมการมีส่วนร่วมในชั้นเรียน 
 

รายวิชา ท32102 ภาษาไทย 4             ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่5/.......... 
4 ระดับพฤติกรรม  ดีมาก 
3  ระดับพฤติกรรม  ดี 
2  ระดับพฤติกรรม  พอใช ้
1  ระดับพฤติกรรม  ปรับปรุง 

ที ่ ช่ือ – สกุล 

รายการประเมิน 

รว
ม 

16
 ค
ะแ

นน
 

คว
าม

สน
ใจ
แล

ะม
ีส่ว

นร่
วม

 
กา

รเ
รีย

น 

กา
รต

อบ
ค า

ถา
ม 

 
แล

ะก
าร
แส

ดง
คว

าม
คิด

เห
น็ 

คว
าม

มีว
ินัย

แล
ะป

ฏิบ
ัติต

าม
ข้อ

ตก
ลง

ขอ
งชั้

นเ
รีย

น 

ท า
งา
นต

าม
ทีไ่

ด้รั
บม

อบ
หม

าย
 

       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
ระดับคุณภาพ 

13 – 16  คะแนน  อยู่ในระดบั ดีมาก 
9 – 12   คะแนน  อยู่ในระดบั    ดี 
5 – 8   คะแนน           อยู่ในระดบั    พอใช ้

ต ่ากว่า 5  คะแนน      อยู่ในระดบั    ปรบัปรุง  
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ภาคผนวก ง 
แบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห ์ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่5 
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แบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห ์
ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่5 

 
ค าชีแ้จง แบบทดสอบฉบับนี้  แบ่งเป็น   2   ตอน   คะแนนเต็ม   30  คะแนน 

- ตอนที ่1 ข้อสอบปรนัยชนิดเลือกตอบ   จ านวน   25 ข้อ     25  คะแนน 
- ตอนที ่2 ข้อสอบอัตนัย      จ านวน    2  ข้อ      5   คะแนน 

 
อ่านข่าวต่อไปนีแ้ล้วตอบค าถามข้อที ่1. – 5. 

 
 
 
 
 

น.ศ. – ศิษยเ์ก่าอุเทนฯ รวมตัวค้านย้ายสถาบัน 
 

เม่ือเวลา 12.30 น. วนัที่ 1 พ.ย. 66 ที่มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคล (มทร.) ตะวันออก 
วิทยาเขตอุเทนถวาย ได้มีศิษย์เก่าและศิษย์ปัจจุบันมารวมตัวคัดค้านการย้าย มทร.ตะวันออก       
วิทยาเขตอุเทนถวาย ออกจากพืน้ที่เดิม หลงัศาลปกครองสงูสดุมีค าสั่งใหย้า้ยออกเมื่อวนัที่ 25 ต.ค.    
ที่ผ่านมา โดยมีการตั้งโต๊ะใหล้งชื่อคัดคา้นและผลกัดันใหเ้กิดการทบทวนหาแนวทางพัฒนาพืน้ที่
ดัง้เดิมใหย้งัคงเป็นสถานศึกษาภายใตช้ื่ออเุทนถวายสืบต่อไปแทนการยา้ยไปที่ใหม่ โดยมีต ารวจกว่า         
100 นาย ตรึงก าลังรักษาความปลอดภัย จากนั้นเวลา 13.00 น. รศ. ดร.ฤกษ์ชัย ฟูประทีปศิร ิ
อธิการบดี มทร.ตะวันออก เดินทางมาชีแ้จงท าความเข้าใจ โดยมีผู้บริหาร , นายทักษิต เรียบรอ้ย   
นายกสโมสรนักศึกษา พรอ้มดว้ยนักศึกษากว่า 150 คน ให้การตอ้นรบั พรอ้มมอบดอกไม้แสดง    
ความขอบคณุที่มาร่วมรบัฟังค าชีแ้จง นายศิลป์ชยั จนัทรก์ระจ่าง ศิษยเ์ก่าที่มารว่มคดัคา้น กล่าวว่า 
ศิษยเ์ก่ายืนยนั ไม่ยา้ยออกจากพืน้ที่เดิมอย่างแน่นอน เพราะกฎหมายที่ออกมาใหจุ้ฬาฯ ไดท้ี่ดินคืน 
เป็นกฎหมายที่ไม่มีความเป็นธรรม เหมือนการออก พ.ร.บ.ลักหลบั ทั้งที่ศิษยอ์ุเทนฯ ที่จบออกไป        
ได้ท าประโยชน์ให้ประเทศชาติจ านวนมาก ส่วนที่  น.ส.ศุภมาส อิศรภักดี  รมว.อุดมศึกษา 
วิทยาศาสตร ์วิจัยและนวัตกรรม (อว.) ออกมาระบุว่าตอ้งยา้ยตามค าสั่งศาลนั้น คิดว่า รมว.ท าไป
ตามหนา้ที่ ซึ่งกลุม่ศิษยเ์ก่าและศิษยปั์จจบุนัก็ตอ้งท าตามหนา้ที่ คือคดัคา้นการยา้ยเช่นเดียวกนั. 
 

ทีม่า: หนงัสือพิมพไ์ทยโพสต ์ฉบบัประจ าวนัที่ 2 พฤศจิกายน พ.ศ. 2566 
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1. ข่าวข้างต้น เป็นข่าวประเภทใด 
ก.  ข่าวสงัคม      ข.  ข่าวภมูิภาค 
ค.  ข่าวการศกึษา     ง.  ข่าวอาชญากรรม 

 

2. สาระส าคัญของข่าวข้างต้นคือข้อใด 
ก.  ศิษยเ์ก่าและศิษยปั์จจบุนั มทร.ตะวนัออก คดัคา้นการยา้ยสถาบนั 
ข.  ศาลปกครองสงูสดุมีค าสั่งให ้มทร.ตะวนัออก ยา้ยออกจากพืน้ที่เดิม 
ค.  อธิการบดี มทร.ตะวนัออก ชีแ้จงเรื่องการยา้ยสถานศกึษาออกจากพืน้ที่เดิม 
ง.  นายกสโมสรนกัศกึษา มทร.ตะวนัออก  และนกัศกึษากว่า 150 คน ใหก้ารตอ้นรบั    
     อธิการบดี 
 

3. จากเนือ้หาข่าวเป็นกรณีพิพาทระหว่างผู้ใดโดยตรง 
ก.  ศิษยเ์ก่าและศิษยปั์จจบุนั มทร.ตะวนัออก กบั ศาลปกครองสงูสดุ 
ข.  ศิษยเ์ก่าและศิษยปั์จจบุนั มทร.ตะวนัออก กบั อธิการบดี มทร.ตะวนัออก 
ค.  ศิษยเ์ก่าและศิษยปั์จจบุนั มทร.ตะวนัออก กบั สโมสรนกัศกึษา มทร.ตะวนัออก 
ง.  ศิษยเ์ก่าและศิษยปั์จจบุนั มทร.ตะวนัออก กบั กระทรวงอดุมศกึษา วิทยาศาสตร ์วิจยั 
     และนวตักรรม 

 

4. “ลักหลับ” ตามเนือ้หาข่าวมีความหมายตรงกับข้อใด 
ก.  การลกัลอบรว่มประเวณีขณะที่ผูห้ญิงนอนหลบั 
ข.  การลกัขโมยช่วงเวลากลางคืนโดยที่ผูเ้สียหายหลบัอยู่ 
ค.  กฎหมายท่ีมีกระบวนการออกกฎหมายโดยขาดความชอบธรรม 
ง.  กฎหมายเพื่อวางระเบียบความประพฤติของบคุคลรวมถึงองคก์รและเจา้หนา้ที่ของรฐั 

 

5. ข่าวข้างต้น ใช้วิธีการน าเสนอเนือ้หาข่าวรูปแบบใด  
 ก.  น าเสนอเนือ้หาข่าวโดยการอธิบาย    

ข.  น าเสนอเนือ้หาข่าวโดยแสดงขอ้เท็จจรงิ 
 ค.  น าเสนอเนือ้หาข่าวโดยแสดงความคิดเห็น   

ง.  น าเสนอเนือ้หาข่าวโดยแสดงการเคลื่อนไหว 
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อ่านข่าวต่อไปนี ้แล้วตอบค าถามข้อ 6. – 7.  

 

6. สาระส าคัญของข่าวคือข้อใด 
 ก.  อิสราเอลโจมตีทางอากาศตอบโตก้ลุม่ติดอาวธุปาเลสไตน ์ท าใหม้ีทัง้ผูบ้าดเจ็บและ 

     เสียชีวิต 
 ข.  กระทรวงสาธารณสขุปาเลสไตนร์ะบวุ่ามีผูบ้าดเจ็บและผูเ้สียชีวิตจากสงคราม 

     อิสราเอล และปาเลสไตน ์
 ค.  โฆษกกระทรวงการต่างประเทศ เปิดเผยว่ามีคนไทยไดร้บับาดเจ็บจากสงคราม 

     อิสราเอล และปาเลสไตน ์
 ง.  เครื่องบินจากอิสราเอลโจมตีทางอากาศในเขตกาซา เพื่อตอบโตก้ารยิงจรวดถลม่ 

     อิสราเอล ของกลุม่ฮามาส 

ปาเลสไตน ์ชีอิ้สราเอลโจมตีกาซา เสียชีวิต 198 คน 
 

อิสราเอลโจมตีทางอากาศตอบโต้กลุ่มติดอาวุธปาเลสไตน์ ท าให้มีผู้เสียชีวิต 198 คน 
บาดเจ็บ 1,610 คน ขณะที่อิสราเอลระบุมีผูเ้สียชีวิตจากการโจมตีของกลุ่มฮามาสอย่างนอ้ย 40 คน 
บาดเจ็บ 740 คน 

วนันี ้(7 ต.ค. 2566) เครื่องบินหลายล าจากอิสราเอล เปิดการโจมตีทางอากาศในเขตกาซา 
ตอบโต้การยิงจรวดถล่มอิสราเอลของกลุ่มฮามาส และการส่งนักรบข้ามเข้าไปในเขตอิสราเอล       
จนเกิดการต่อสูก้นัอย่างดเุดือดในหลายพืน้ที่ 

กระทรวงสาธารณสขุปาเลสไตน ์ระบวุ่า มีผูเ้สียชีวิตอย่างนอ้ย 198 คน และบาดเจ็บ 1,610 
คน จากการโจมตีทางอากาศของอิสราเอล 

ขณะที่แหลง่ข่าวจากหน่วยงานทางการแพทยข์องอิสราเอล ระบวุ่ามีผูเ้สียชีวิตจากการโจมตี
ของกลุม่ฮามาสแลว้อย่างนอ้ย 40 คน บาดเจ็บ 740 คน 

ก่อนหนา้นี ้นางกาญจนา ภทัรโชค อธิบดีกรมสารนิเทศ และโฆษกกระทรวงการต่างประเทศ 
เปิดเผยว่ามีคนไทย 1 คน ถูกผู้ก่อเหตุบุกยิงได้รบับาดเจ็บที่ขา โดยทางการไทยได้ติดต่อพูดคุย  
พรอ้มจดัแพทยใ์หค้ าปรกึษาทางออนไลนแ์ลว้ 

นอกจากนี ้สถานเอกอคัรราชทูต ณ กรุงเทลอาวีฟ ระบุว่า จากการประสานแรงงานไทยใน
พืน้ที่ พบว่าอาจมีแรงงานไทยถูกจบัไป 2 คน แต่ทางการอิสราเอลยงัไม่สามารถยืนยนัขอ้มลูได ้และ
จะเรง่ตรวจสอบต่อไป 
 

ทีม่า: https://www.thaipbs.or.th/news/content/332572 
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7. ข้อความใดคือข้อคิดเหน็ 
 ก.  อิสราเอล โจมตีทางอากาศตอบโตก้ลุม่ติดอาวธุปาเลสไตน ์ท าใหม้ีผูเ้สียชีวิต 198 คน  

     บาดเจ็บ  1,610 คน 
 ข.  เครื่องบินหลายล าจากอิสราเอล เปิดการโจมตีทางอากาศในเขตกาซา ตอบโตก้ารยิง 

     จรวดถลม่อิสราเอลของกลุม่ฮามาส 
 ค.  นางกาญจนา ภทัรโชค อธิบดีกรมสารนิเทศ และโฆษกกระทรวงการต่างประเทศ  

     เปิดเผยว่ามีคนไทย 1 คน ถกูผูก้่อเหตบุกุยิงไดร้บับาดเจ็บที่ขา 
ง.  จากการประสานแรงงานไทยในพืน้ที่ พบว่าอาจมีแรงงานไทยถกูจบัไป 2 คน 
     แต่ทางการอิสราเอลยงัไม่สามารถยืนยนัขอ้มลูได ้และจะเรง่ตรวจสอบต่อไป 

 

อ่านเร่ืองส้ันต่อไปนี ้แล้วตอบค าถามข้อ 8. – 10.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

“ช่ือกับโชคชะตา” 

 
มีพระอาจารยท์่านหนึ่งมีพระลกูศิษยใ์นวดัถึง 500 รูป หนึ่งในจ านวนนัน้ มีลกูศิษยท์่านหนึ่ง          

ชื่อ “ผูร้า้ย” พระรูปนัน้คิดจะใหอ้าจารยเ์ปลี่ยนชื่อดี ๆ ใหเ้ขาสกัชื่อ แต่พระอาจารยใ์หเ้ขาไปหาชื่อดี ๆ        
จากขา้งนอก ดงันัน้เขาเลยเดินไปตามถนนและตามตรอกซอกซอย 

วันหนึ่ง พระรูปนั้นเห็นบรรดาญาติพี่น้องที่เดินตามขบวนแห่ศพ เขาเลยเดินไปถามว่า 
“ผูต้ายชื่ออะไร?” 

ญาติผูต้ายตอบว่า “ชื่อ มีชีวิต” 
เขาฟังแลว้สา่ยหวัไปมาแลว้ถามว่า “ชื่อ มีชีวิต แลว้ท าไมถึงไม่มีชีวิตแลว้?” 
ญาติผูต้ายหวัเราะแลว้พูดว่า “มีชื่อว่า มีชีวิตหรือไม่มีชีวิต เป็นเพียงแค่สญัลกัษณอ์ย่างหนึ่ง 

คนจะหลีกเลี่ยงความตายไม่ได ้ท่านท าไมเลอะเลือนอย่างนี”้ 
พระรูปนั้นเดินไปคิดไป จนผ่านบา้นเศรษฐีท่านหนึ่ง เห็นหน้าบา้นนั้นมีสาวใช้คุกเข่าอยู่ 

เศรษฐี    ท่านนัน้ก าลงัใชแ้สต้ีสาวใช ้จึงรุดเขา้ไปถามว่า “ท่านตีนางท าไม?” 
เศรษฐีตอบดว้ยความฉุนเฉียวว่า “นางยืมเงินข้าไปแลว้ไม่ใช้คืน ข้าไม่สมควรเฆี่ยนนาง

หรือ?” 
พระรูปนัน้ถามว่า “สาวใชน้างนีช้ื่ออะไร?” 
เศรษฐีท่านนัน้ฟังแลว้รูส้ึกข า แลว้พูดขึน้ว่า “ชื่อหยกล า้ค่าแลว้เป็นยงัไง? หล่อนก็ยงัเป็นแค่

สาวใช ้ ชื่อคนเป็นเพียงแค่สญัลกัษณท์ี่ใช ้ไม่เห็นเก่ียวกับใชห้นีห้รือไม่ใชห้นี”้ พระรูปนั้นฟังแลว้จึง
ตดัสินใจจะกลบัวดั 
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8. แนวคิดส าคัญของเร่ืองส้ันข้างต้นทีผู่้แต่งต้องการน าเสนอคือข้อใด 
 ก. ชื่อไม่ไดเ้ป็นสิ่งที่ก าหนดตวัตนของมนษุย ์
 ข. ชื่อไม่สามารถบอกไดว้่าคน ๆ นัน้เป็นคนดีหรือคนไม่ดี 
 ค. ชื่อเป็นเพียงสิ่งที่มนษุยส์มมติเพื่อใชเ้รียกแทนตวับคุคล 
 ง. ชื่อที่ความหมายดีจะสามารถเปลี่ยนชะตาชีวิตของคนเราได ้
 

9. เร่ืองส้ันข้างต้น ปรากฏโวหารประเภทใด 
 ก. อธิบายโวหาร  และ  อปุมาโวหาร  ข. บรรยายโวหาร  และ  อปุมาโวหาร 

ค. บรรยายโวหาร  และ  เทศนาโวหาร  ง. พรรณนาโวหาร  และ  เทศนาโวหาร 
 

10. เร่ืองส้ันข้างต้น ให้ข้อคิดในเร่ืองใด 
 ก. ชื่อเป็นเพียงแค่สญัลกัษณไ์ม่ไดส้ง่ผลต่อชีวิต 
 ข. หากมีชื่อที่ความหมายดีก็จะเป็นสิรมิงคลกบัชีวิต 
 ค. ความเชื่อเก่ียวกบัความหมายของชื่อสง่ผลต่อการใชช้ีวิต 
 ง. ชีวิตของคนเราจะเป็นอย่างไรไม่ไดข้ึน้อยู่ชื่อแต่เป็นการกระท า 
 
  

ขณะเดินทางกลบัวดั พบคนเดินหลงทางคนหนึ่ง จึงถามว่า “ท่านชื่ออะไร?” 
ชายคนนั้นตอบว่า “ชื่อ ชีเ้หนือ” พระรูปนั้นรูส้ึกแปลกใจ ถามว่า “ชื่อเจ้าหมายถึง ชีไ้ป        

ทิศเหนือ ท าไมถึงยงัหลงทาง?” 
คนหลงทางนั้นหัวเราะเสียงดังลั่นแลว้พูดว่า “ชื่อคนเป็นเพียงแค่สญัลกัษณ์เท่านั้น ชื่อว่า    

ชีเ้หนือ ก็จะไม่ท าใหห้ลงทางกระนัน้หรือ?” 
สดุทา้ยพระรูปนัน้ก็ไดล้ะทิง้ที่จะยึดติดหรือคิดไม่ดีกบัเรื่องชื่อของตวัเอง เม่ือกลบัมาถึงที่วดั         

พระอาจารยถ์ามว่า “เจา้หาชื่อที่ถกูใจไดแ้ลว้หรือยงั?” 
พระรูปนั้นตอบอย่างได้ส  านึกแล้วว่า “ศิษย์จะไม่ตามหาชื่ออีกแล้ว ศิษยย์ังคงจะใช้ชื่อ   

อย่างเดิมดีกว่า ชื่อเป็นเพียงแค่สญัลกัษณอ์ย่างหนึ่งเท่านัน้” 
 

ทีม่า: https://www.blockdit.com/posts/648e889b1dda1f83c0789893 
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อ่านบทความต่อไปนีแ้ล้วตอบค าถามข้อ 11. – 15. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รู้จัก เต้าหู้ขน หรือ เต้าหู้รา ไขข้อสงสัยกินได้จริงหรือไม่ มีอันตรายอย่างไร 
 

เตา้หูข้น กินไดไ้หม? ท าความรูจ้ักอาหารฤดูหนาวยอดนิยมของชาวจีน ดราม่าถูกบนโลก
ออนไลน ์กินไดจ้รงิไหม อนัตรายต่อรา่งกายหรือไม่ 

เต้าหู้รา หรือ เต้าหู้ขน หรือที่ เรียกชื่อภาษาจีนว่า เหมยโต้วฝู่  เป็นอาหารดั้งเดิมที่มี
เอกลักษณ์เฉพาะของกลุ่มชาติพันธุ์ถู่เจียในเขตเฉียนเจียงของเทศบาลนครฉงชิ่ง ชาวบา้นจะเริ่ม
ท าอาหารชนิดนีใ้นช่วงฤดหูนาว โดยการทิง้เตา้หูท้ี่ตดัเป็นกอ้นไวร้ะยะเวลาหนึ่งใหเ้ชือ้ราที่มีลกัษณะ
เป็นขนสีขาวปรากฏขึน้บนเตา้หู ้

ส าหรบัเตา้หูเ้ป็นอาหารที่มีประวตัิมาอย่างยาวนานถึงสองพนัปีมาแลว้ โดยมีต านานเลา่ถึง
ที่มาของเตา้หูว่้าเกิดจากกษัตริยข์องฮวายหนาน (ปัจจุบนัอยู่ในเขตมณฑลอานฮยุ) องคห์นึ่งนามว่า 
Liu An บงัเอิญท ายิปซั่ม (แคลเซียมซลัเฟต) ตกลงไปในน า้นมถั่วเหลือง ท าใหเ้กิดเป็นเตา้หูอ้อกมา 

เตา้หูร้า เป็นเตา้หูท้ี่มีกรรมวิธีในการท าประหลาดไปจากเตา้หูท้ั่วไป ดว้ยลกัษณะภายนอก
ของเตา้หู ้ที่เต็มไปดว้ยขนสีขาว ท าใหค้นขนานนามเตา้หูช้นิดนีว่้า เตา้หูข้น (hairy tofu) 

ซึ่งกรรมวิธีการท าเตา้หูข้นนีก้็ไม่ไดแ้ตกต่างจากเตา้หูธ้รรมดา หลกัส าคัญคือการท าเตา้หู้   
ใหม้ีไขมนัในปรมิาณที่ต ่ากว่าปกติโดยการหมั่นชอ้นเอา curd ที่จบัตวับนผิวนมถั่วเหลืองออก 

จากนัน้ก็เติม "หัวเชือ้" ส  าหรบัการหมกัและเร่งการจบัตวัของโปรตีน เม่ืออัดและตดัใหเ้ป็น  
ก้อนเล็กๆ แล้ว ก็น าไปวางเรียงไว้ในลังไม้ ทิ ้งไวร้ะยะเวลาหนึ่งจะปรากฏขนสีขาวขึน้บนเต้าหู้             
เป็นกระจกุเล็ก ๆ ซึ่งตวัตนที่แทจ้รงิของขนสีขาวปรศินานีก้็คือ “เชือ้รา” 

เชือ้ราบนเต้าหู้  
เตา้หูร้ามีเชือ้ราอยู่หลายชนิด ทัง้เชือ้รากลุม่ Actinomucor และ Mucor หรือเป็นเชือ้รากลุ่ม 

Rhizopus (Nout and Aldoo, 2010) ซึ่งเป็นเชือ้ราชัน้ต ่าจึงมีการเจริญเติบโตไดอ้ย่างรวดเรว็ เติบโต  
ไดด้ีที่อุณหภูมิ 12-25 องศาเซลเซียส ดงันัน้ เตา้หูช้นิดนีจ้ึงไม่นิยมหมกักันในหนา้รอ้นที่อุณหภูมิสูง  
เชื ้อราดังกล่าวจะเร่งการจับตัวของโปรตีนระหว่างท าเต้าหู้และช่วยย่อยโปรตีนด้วยเอนไซม์                  
โปรติเอสเป็นกรดอะมิโนขนาดเล็กท าใหเ้ตา้หูท้ี่ผ่านการหมักมีรสชาติที่เขม้ขน้กว่าปกติ นิยมน าไป
ทอดหรือย่างกินกบัซอสพรกิ 
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เต้าหู้รากินได้จริงไหม ?  
ก าลงัเป็นที่ถกเถียงกันบนโลกออนไลน ์หลงัจากที่ TikTokers รายหนึ่งไดอ้อกมาท าคลิป    

สอนวิธีการท าเต้าหู้รา โดยกรรมวิธีการท าของเธอนั้นถูกวิพากษ์วิจารณ์เป็นอย่างมากว่าไม่มี          
ความสะอาดในแต่ละขั้นตอน ทั้งการใช้มือเปล่า ๆ จับที่ เต้าหู้ ซึ่งอาจเป็นแหล่งสะสมของ             
เชือ้แบคทีเรียอื่น ๆ ที่อาจสง่ผลต่อรา่งกาย อีกทัง้ภายหลงัจากที่ไดเ้ตา้หูร้าออกมาแลว้ รายงัขึน้เป็น
สีด า แต่เธอนัน้อา้งว่าสามารถกินได ้เพราะราดงักลา่วเป็นราแก่ กินได ้

อย่างไรก็ตาม ภายหลังจากการถกเถียงภายใต้โพสต์คอนเทนต์ดังกล่าว ‘หมอเอิรธ์’     
จาก #AERTHAChannel ไดอ้อกมาพูดถึงประเด็นที่ก าลงัถกเถียงกันเก่ียวกับเตา้หูร้า โดยระบุว่า 
“ปกติเชือ้ ‘ไรโซปัส โอลิโกสปอรัส’ ชาวอินโดฯ ชาวจีน จะน ามาหมักและประกอบอาหารกัน       
เพื่อกินกันในช่วงที่อาหารขาดแคลน” “โดยจะน ามาปรับปรุง ปรบัแต่งพันธุกรรมไม่ให้เป็นพิษ    
เป็นภยัต่อระบบรา่งกาย และน ามาขายในทอ้งตลาดอย่างที่เห็น” 

เชื ้อรา ไรโซปัส โอลิโกสปอรัส (Rhizopus oligosporus) เป็นราในวงศ์ Mucoraceae       
ที่นิยมใช้เป็นหัวเชือ้ส  าหรบัการท าเทมเป้ที่เป็นอาหารพืน้บ้านของอินโดนีเซีย ซึ่งเป็นการหมัก     
ราสีขาวกับถั่วเหลือง จนนิ่มและกินได ้แต่คนไทยไม่ตอ้งไปหากินตามเขาทัง้หมด เรื่องพรีไบโอติกส ์ 
โพรไบโอติกส์ ยังไม่มีรายงานประโยชน์ชัดเจน ว่ากินแล้วจะได้สิ่ งนั้น  ที่ส  าคัญเขาท าใน
สภาพแวดลอ้มสะอาด ในคลิปตน้เรื่องดราม่า ทัง้มือ ทัง้เล็บ ห่อใบตองอีก แลว้น ามาตากอากาศ
ข้ามคืน บอกเลยว่าแหล่งเพาะเชื ้อชั้นดี  ขนาดรายังโตได้ แล้วสภาพแวดล้อมแบคที เรีย                   
ไม่ตอ้งพดูถึง หมอเอิรธ์กลา่ว 

นอกจากนี ้ หมอเอิรธ์ ยังได้เน้นในเรื่องของความปลอดภัย คือ คนที่มีร่างกายปกติ 
สามารถ  กินได ้คือ พวกเชือ้นีเ้ขา้ไปโดนกรดในกระเพาะ เชือ้พวกนีก้็ตายเหมือนกินผักกินหญ้า
ปกติทั่วไป 

อีกทั้ง คุณหมอ ยังเตือนข้อควรระวังว่า ‘เชือ้รา ไรโซปัส โอลิโกสปอรสั’ เป็นราในกลุ่ม     
‘มิวคอร’์ สามารถท าใหเ้กิดโรคได ้โดยเฉพาะกลุม่เสี่ยง ดงันี ้

1. ผูป่้วยเบาหวาน 
2. ผูป่้วยมะเรง็ 
3. ผูท้ี่ผ่าตดัเปลี่ยนอวยัวะ 
4. ผูท้ี่รบัยากดภมูิ หรือสเตียรอยดน์าน ๆ 
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11. บทความข้างต้นเป็นบทความประเภทใด 

ก. บทความสารคดี    ข. บทความสมัภาษณ ์
ค. บทความเชิงวิจารณ ์    ง. บทความแสดงความคิดเห็น 

 

อ่านข้อความทีย่กมาจากบทความ แล้วตอบค าถามข้อ 12. 
 

 “เชื ้อรา ไรโซปัส โอลิโกสปอรัส (Rhizopus oligosporus) เป็นราในวงศ์ Mucoraceae      
ที่นิยมใช้เป็นหัวเชือ้ส  าหรบัการท าเทมเป้ที่ เป็นอาหารพื ้นบ้านของอินโดนีเซีย ซึ่งเป็นการหมัก       
ราสีขาวกบัถั่วเหลืองจนนิ่มและกินได ้แต่คนไทยไม่ตอ้งไปหากินตามเขาทัง้หมด เรื่องพรีไบโอติกส ์ 
โพรไบโอติกส์ ยังไม่มี รายงานประโยชน์ชัดเจนว่ากินแล้วจะได้สิ่ งนั้น  ที่ ส  าคัญ เขาท า                        
ในสภาพแวดล้อมสะอาด ในคลิปต้นเรื่องดราม่า ทั้งมือ ทั้งเล็บ ห่อใบตองอีก แล้วน ามาตาก
อากาศขา้มคืน บอกเลยว่าแหล่งเพาะเชือ้ชั้นดี ขนาดรายังโตได ้แล้วสภาพแวดลอ้มแบคทีเรีย                  
ไม่ตอ้งพดูถึง” 
 

12. ข้อใดคือเจตนาของข้อความข้างต้น 
ก. ตกัเตือนเรื่องการรบัประทานเตา้หูข้น  
ข. โนม้นา้วใหค้นหนัมารบัประทานเตา้หูข้น 
ค. ชีเ้ห็นถึงผลเสียจากการรบัประทานเตา้หูข้น 
ง. อธิบายกระบวนการท าเตา้หูข้นที่ไม่ถกูหลกัการผลิต 

 

โดยกลุม่นีจ้ะมีกลไกในการก าจดัเชือ้โรคไม่ดี ก็อาจจะท าใหเ้กิดเชือ้โรคได ้ซึ่งกลไกเกิดโรค      
มี 2 รูปแบบ คือ 

1. สดูดมเอาสปอรเ์ขา้ไป สง่ผลต่อปอด และอาจเขา้ไปในกระแสเลือด 
2. กินเขา้ไป เชือ้ก็จะไปอยู่ในกระเพาะ อาจรุนแรงถึงขัน้ กระเพาะทะลไุดเ้ลย 

โดยรวมแลว้ โรคเหล่านีจ้ะวินิจฉัยค่อนขา้งยาก ตอ้งไดร้บัยาจ าเพาะ เพราะฉะนัน้จึงท าให้
อตัราการตายสงูมาก เช่น  ติดเชือ้ราในกระแสเลือด ซึ่งจะดแูลยาก 

ก่อนทิ ้งท้ายเหตุผลที่ออกมาพูด เพราะมีคนน าเมนูดังกล่าวไปท ากินตาม ย ้าเตือน
ประชาชน  ไม่แนะน าใหท้ าตาม เพราะไม่มีที่ไหนยืนยันชดัเจนว่ากิน ‘เตา้หูข้น’ เยอะ ๆ แลว้จะได้ 
โพรไบโอติกส ์ ทัง้ยงัมีโอกาสเกิดโทษไดใ้นคนไขท้ี่ระบบภมูิคุม้กนัไม่ดี 
 

ทีม่า: https://www.amarintv.com/news/detail/196953 
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อ่านข้อความทีย่กมาจากบทความ แล้วตอบค าถามข้อ 13. 
 

(1) เต้าหู้รามีเชื ้อราอยู่หลายชนิด ทั้งเชื ้อรากลุ่ม Actinomucor และ Mucor หรือเป็น     
เชื ้อรากลุ่ม Rhizopus (Nout and Aldoo, 2010) (2) ซึ่งเป็นเชื ้อราชั้นต ่าจึงมีการเจริญเติบโต       
ไดอ้ย่างรวดเร็ว เติบโต  ไดดี้ที่อุณหภูมิ 12-25  องศาเซลเซียส (3) ดังนั้น เตา้หูช้นิดนีจ้ึงไม่นิยม
หมักกันในหน้ารอ้นที่อุณหภูมิสูง (4) เชือ้ราดังกล่าวจะเร่งการจับตัวของโปรตีนระหว่างท าเตา้หู ้
และช่วยย่อยโปรตีนด้วยเอนไซม์โปรติเอสเป็นกรดอะมิโนขนาดเล็กท าให้เต้าหู้ที่ผ่านการหมัก       
มีรสชาติที่เขม้ขน้กว่าปกติ (5) นิยมน าไปทอดหรือย่างกินกบัซอสพรกิ 
 

13. ข้อความในตอนใดเป็นข้อคิดเหน็ 
ก. ตอนที่ (1) และ ตอนที่ (2)  ข. ตอนที่ (1) และ ตอนที่ (3) 
ค. ตอนที่ (3) และ ตอนที่ (4)  ง. ตอนที่ (3) และ ตอนที่ (5) 
 

14. ข้อใดไม่สามารถอนุมานได้จากบทความข้างต้น 
 ก. ผูท้ี่อยู่ระหว่างการรบัเคมีบ าบดัไม่ควรรบัประทานเตา้หูข้น 
 ข. เชือ้ราเตา้หูท้กุชนิดมกัเจริญเติบโตไดดี้ในอณุหภมูิ 12 – 25 องศาเซลเซียส 
 ค. กรดในกระเพาะอาหารของมนษุยส์ามารถท าลายเชือ้รา Rhizopus oligosporus ได ้
 ง. เชือ้รากลุม่ Actinomucor และ Mucor หรือ Rhizopus มกัถกูน ามาใชเ้ป็นหวัเชือ้ 

    ในการหมกัเตา้หูข้น 
 

15. บทความข้างต้นมีประโยชนห์รือไม่ เพราะเหตุใด 
 ก. มี เพราะ ขอ้มลูที่น าเสนอมาจากบุคคลที่น่าเชื่อถือ 
 ข. มี เพราะ ขอ้มลูอื่นๆ ที่น ามาประกอบสมเหตสุมผล 
 ค. ไม่มี เพราะ ขอ้มลูที่น าเสนอมาจากผูใ้ชแ้อปพลิเคชนั TikTok  
 ง. ไม่มี เพราะ เหตเุกิดกบัคนกลุม่นอ้ย ยงัไม่สง่ผลกระทบเป็นวงกวา้ง 
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อ่านค าประพันธต์่อไปนี ้แล้วตอบค าถาม 16. – 18. 
 
 
 
 
 

 
 
16. ค าทีข่ีดเส้นใต้ในค าประพันธข์้างต้น มีความหมายตรงกับข้อใด 

ก. คนเกียจครา้น     ข. คนน่ารงัเกียจ 
ค. คนหนา้ตาน่าเกลียด    ง. คนที่เป็นที่เกลียดชงัของผูอ่ื้น 
 

17. แนวคิดส าคัญของค าประพันธข์้างต้นคือข้อใด 
ก. การฝนทั่งใหเ้ป็นเข็มเป็นเรื่องที่ท าไดย้าก 
ข. การใชต้กัน า้ใส่ตะกรา้ช่างเป็นเรื่องสิน้คิด 
ค. ผูท้ี่มีขยนัหมั่นเพียรเมื่อท าสิ่งใดย่อมประสบความส าเรจ็ 
ง. ผูท้ี่เป็นนกัปราชญจ์ะตอ้งขยนัหมั่นเสาะหาความรูอ้ยู่เสมอ 

 

18. ส านวนไทยใดไม่มีความเกี่ยวข้องกับแนวคิดส าคัญของค าประพันธข์้างต้น 
ก. หนกัเอาเบาสู ้      
ข. เก็บเบีย้ใตถ้นุรา้น 
ค. พรา้ขดัหลงัเลม่เดียว      
ง. ดกัลอบตอ้งหมั่นกู ้เจา้ชูต้อ้งหมั่นเกีย้ว 
 
 
 
 
 
 

 

ความรู้ผู้ปราชญน้ั์น   นักเรียน  
ฝนท่ังเท่าเข็มเพียร    ผ่ายหน้า 
คนเกียจเกลียดหน่ายเวียน   วนจิต  
กลอุทกในตระกร้า    เป่ียมล้นฤามี 

(โคลงโลกนิติ: สมเดจ็พระเดชาฯ) 
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อ่านค าประพันธต์่อไปนี ้แล้วตอบค าถามข้อ 19. – 20. 

 

19. ข้อใดคือเจตนาของผู้แต่ง 

 ก. แนะน า      ข. สั่งสอน 
 ค. ตกัเตือน      ง. บอกกลา่ว 
 

20. บทประพันธข์้างต้นกล่าวถึงประเด็นใดเป็นส าคัญ 
ก. การขายมรดกพ่อแม่กิน     
ข. การทะเลาะเบาะแวง้กนัของพี่นอ้ง 

 ค. การแก่งแย่งสมบติัภายในครอบครวั    
ง. การไม่เห็นความส าคญัของบิดามารดา 

  

 สิน้เสาหลัก บ้านไม่มีใครอยู่   ทุกอณู แน่นขนัดความอัดอั้น 
“ไม่เหลียวแล แต่กลับแก่งแย่งชิงกัน”   สะบั้นใยขาด ญาติพ่ีน้อง 
“พ่อแม่อยู่ มีไหม มีใครอยู่...    เคยรับรู้ มีเรือนชาน มีบ้านช่อง?...” 
“ขายบ้านกิน!” รินอาบหน้า น ้าตานอง   “สลึงเดียว ไม่เหลียวมอง...”ร้องส่ังลา  

(ระหว่างทางกลบับา้น: องัคาร จนัทาทิพย)์ 
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อ่านเร่ือง โคลนติดล้อ ตอน ความนิยมเป็นเสมียน แล้วตอบค าถามข้อ 21. – 25.  
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21. จากโคลนติดล้อ ตอน ความนิยมเป็นเสมียน ข้อใดคือสาเหตุของการทีค่นรุ่นใหม่
นิยมประกอบอาชีพเสมียน 
 ก. ความเห็นผิด      ข. หลกัฐานไม่มั่นคง 
 ค. การถือเกียรติยศไม่มีมลู    ง. การบชูาหนงัสือจนเกินเหตุ 
 

22. แนวคิดหรือค่านิยมในข้อใดทีไ่ม่ได้ส่งผลให้เด็ก ๆ นิยมประกอบอาชีพเสมียน 
 ก. อาชีพเกษตรกรรมเป็นอาชีพของคนไม่รูห้นงัสือ 
 ข. อาชีพเสมียนเป็นอาชีพที่ไดเ้งินเดือนมากกว่าอาชีพอ่ืน ๆ 
 ค. อาชีพเสมียนท าประโยชนใ์หแ้ก่ประเทศมากกว่าอาชีพเกษตรกรรม 
 ง. อาชีพเกษตรกรรมเป็นอาชีพที่ไม่สมเกียรติของคนที่จบมาจากโรงเรียน 
 

อ่านข้อความทีย่กมา แล้วตอบค าถามข้อ 23. 
 
 
 
 

23. ส านวนในข้อใดตรงกับค าทีข่ีดเส้นใต้มากทีสุ่ด 
 ก. ชกัแม่น า้ทัง้หา้    ข. พดูเป็นต่อยหอย 
 ค. น า้ท่วมทุ่ง ผกับุง้โหรงเหรง   ง. พดูไปสองไพเบีย้ นิ่งเสียต าลงึทอง 
 

อ่านข้อความทีย่กมา แล้วตอบค าถามข้อ 24. 

 

24. ข้อความขา้งต้น ใช้กลวิธีน าเสนอแบบใด 
 ก. ตัง้ค าถามเพื่อย า้เตือนผูอ่้าน     

ข. ตัง้ค าถามเพื่อประชดประชนัผูอ่้าน 
 ค. ตัง้ค าถามเพื่อกระตุน้ผูอ่้านใหคิ้ดตาม    

ง. ตัง้ค าถามเพื่อใหผู้อ่้านรบัทราบถึงปัญหา 
 

“การทีจ่ะบอกให้เขาเหล่านีก้ระท าตัวของเขาให้เป็นประโยชนโ์ดยกลับไป
บ้านและช่วยบิดามารดาเขาท าการเพาะปลูกน้ันเป็นการป่วยกล่าวเสียเวลา” 

“เมื่อไรหนอ พวกหนุ่ม ๆ ของเราจึงจะเข้าใจได้บ้างว่า การเป็นชาวนาชาวสวน 
หรือคนท างานการอื่น ๆ น้ัน มี เกียรติยศเท่ากับที่จะเป็นผู้ท างานด้วยปากกา
เหมือนกัน? เมื่อไรจึงจะบังเกิดความรู้สึกเกียรติยศแห่งการงานอื่น ๆ นอกจากงานที่
ท าด้วยปากกาและพิมพด์ีด?” 
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25. ข้อใดคือแนวทางการแก้ไขปัญหา “ความนิยมเป็นเสมียน” ทีผู่้แต่งเน้นย า้มากทีสุ่ด 
 ก. แกไ้ขปัญหาระบบอปุถมัภ ์หรือการใชเ้สน้สายรบัเขา้ท างาน 

 ข. สนบัสนนุดา้นงบประมาณเพื่อสง่เสรมิและพฒันาศกัยภาพของอาชีพเกษตรกร 
 ค. ปรบัระบบการรบัสมคัรเสมียนที่เขา้มาท างานในกระทรวง ทบวงต่าง ๆ ไม่ใหม้าก 

    เกินความจ าเป็น 
 ง. ผูใ้หญ่ในสงัคมปรบัเปลี่ยนค่านิยม โดยสรา้งความเขา้ใจที่ถกูตอ้งแก่เยาวชนที่มี 

    การศึกษาว่าทกุอาชีพมีเกียรติเท่าเทียมกนัหมด 
 
ตอนที ่2 อ่านเร่ืองส้ันต่อไปนี ้แล้วตอบค าถาม  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

คิดให้นอกกรอบ 
 

 ณ เมืองเล็กของในอิตาลีเมื่อนานมาแลว้ เถา้แก่เจา้ของธุรกิจเล็ก ๆ คนหนึ่งดันไปเป็น 
หนีก้อ้นโตในวงจรเงินกูน้อกระบบสดุโหดจากเจา้หนีช้ราเขีย้วลากดิน จนน าความซวยมาสูล่กูสาว         
ของตวัเอง 

เจ้าหนี ้ชราได้ยื่นข้อเสนอบางอย่างให้กับเถ้าแก่ เป็นเงื่อนไขให้ตัวเขาได้แต่งงาน           
กบัลกูสาวเถา้แก่เพื่อแลกกบัการลา้งหนีท้ัง้หมด 

ในความโชครา้ยยังพอมีความหวัง เจา้หนีช้รายังเปิดทางให ้“เดี๋ยวฉันจะมีถุงผ้า 2 ใบ             
ใหห้นเูลือกนะจ๊ะ ใบนึงมีกอ้นกรวดสีด า อีกใบนึงมีกอ้นกรวดสีขาว ถา้หนเูลือกไดถ้งุที่มีกอ้นกรวด
สีด า หนูจะต้องแต่งงานกับฉัน แต่ถ้าหนูเลือกได้ ถุงที่มีก้อนกรวดสีขาว วาสนาระหว่างเรา             
ก็จะไม่เกิด.. ออ้ แลว้ฉันก็ยงัใจดีนะ ทนัทีที่หนเูลือกถุงผา้นัน้ หนีท้ัง้หมด ฉันยกใหพ้่อหนทูนัทีเลย
นะจ๊ะ” 

ว่าแล้วเจ้าหนี ้ชราก็เดินไปหยิบก้อนกรวดจากในสวนมา 2 ก้อน แต่กลับเล่นไม่ซื่อ                    
ลกูสาวเถา้แก่เหลือบไปเห็นว่าเจา้หนีช้ราแอบหยิบกอ้นกรวดด าขึน้มาทัง้ 2 กอ้นใสล่งไปในถงุผา้ 

“หนเูลือกใบไหนดีจ๊ะ ?” 
ตอนนีท้างเลือกทัง้หมดที่น่าจะเป็นของลกูสาวเถา้แก่ น่าจะเหลือแค่ 3 ทาง คือ 
ใหต้ายก็ไม่เลือก แต่นั่นก็ไม่ช่วยใหห้นีห้ายไป 
หยิบมาทัง้ 2 ถงุ แลว้พิสจูนว่์าเฒ่าหวังคูนนีโ้กง แต่ตาแก่นี่ก็อาจจะโกรธจนไม่ยอมยกหนี ้

ใหพ้่อ 
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26. จงบอกข้อคิดทีไ่ด้จากเร่ืองส้ัน “คิดให้นอกกรอบ” พร้อมให้เหตุผลประกอบ  
(2 คะแนน) 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
 
27. การทีเ่จ้าหนีช้ราย่ืนข้อเสนอตามทีป่รากฏในเร่ืองส้ัน นักเรียนเหน็ด้วยหรือไม่ 
เพราะเหตุใด (3 คะแนน) 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
 
  

- 15 - 

ยอมเลือกสกัถงุ แลว้ตกเป็นเมียของเจา้หนีช้ราไป เพื่อไถ่หนีใ้หพ้่อ 
ทุกอย่างเหมือนจะเป็นเช่นนั้นจนกระทั่ ง… “ว๊าย! แย่จัง…ฉันท าก้อนกรวดที่ เลือก     

หลน่หายไปแลว้ เอาแบบนีแ้ลว้กนั คณุเจา้หนีช้่วยดกูอ้นกรวดอีกถงุว่าเป็นสีอะไร ก็คงรูแ้ลว้ละ่ค่ะ
ว่าฉนัเลือกไดก้อ้นกรวดสีอะไร เพราะสีมนัตรงขา้มกนั” 

ในขณะที่เธอเลือกถุงผา้ แลว้หยิบกอ้นกรวดนั้นออกมา เธอแกลง้ท ามันหล่นหายลงไป
ปะปนกบัหญา้ในสวน 

แน่นอนว่ากอ้นกรวดสีด าอีกกอ้นยงัอยู่ในถุงผา้ แต่ค าตอบเดียวที่เจา้หนีช้ราจะตอบได้
คือ “หนูเลือกได้ก้อนกรวด   สีขาวจ้ะ” เว้นเสียแต่เจ้าหนีช้ราจะพูดความจริงว่า “หนูเลือกได้    
กอ้นกรวดสีด านะจ๊ะ เพราะมนัสีด าทัง้ 2 ถงุ” ซึ่งมนัก็คือ การยอมรบัว่าตวัเองโกงนั่นเอง 

ดว้ยเหตนุีพ้่อลกูที่เป็นเป็นหนีจ้ึงเหมือนยกภเูขาออกจาก หนีก้็หาย ลกูสาวก็ไม่ตอ้งเสีย 
 

ทีม่า: https://inspiring.org/10-inspiration-short-stories/ 
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เกณฑก์ารให้คะแนนแบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห ์ข้อที่ 26 และ 27 
 

ข้อที ่
ระดับคะแนน หมายเหต ุ

3 คะแนน 2 คะแนน 1 คะแนน  
1. จงบอกข้อคิด 
ทีไ่ด้จากเร่ืองสั้น 
“คิดใหน้อกกรอบ” 
พร้อมให้เหตุผล
ประกอบ 

(2 คะแนน) 

 นกัเรียนบอกขอ้คิด 
ที่ไดอ้ย่างชดัเจนและ
สอดคลอ้งกบัแนวคิด
ส าคญัของเรื่องสัน้ 
และใหเ้หตผุล
ประกอบที่สมัพนัธ ์
กบัเรื่องสัน้ 

- นกัเรียนบอกขอ้คิด 
ที่ไดอ้ย่างชดัเจนและ
สอดคลอ้งกบัแนวคิด
ส าคญัของเรื่องสัน้  
แต่เหตผุลประกอบ 
ไม่สมัพนัธก์บัเรื่องสัน้ 
- นกัเรียนบอกขอ้คิด 
ไม่ชดัเจนเทา่ที่ควร 
แต่สอดคลอ้งกบั
แนวคิดส าคญัของ 
เรื่องสัน้ แต่เหตผุล
ประกอบ 
ไม่สมัพนัธก์บัเรื่องสัน้ 

หากนกัเรียนบอก
ขอ้คิดไม่สอดคลอ้ง
กบัแนวคดิส าคญั
ของเรื่องสัน้ เทา่กบั  
0 คะแนน 

2. การทีเ่จ้าหนีช้รา
ย่ืนข้อเสนอตาม 
ทีป่รากฏใน 
เร่ืองสั้น นักเรียน
เหน็ดว้ยหรือไม่ 
เพราะเหตุใด  
(3 คะแนน) 

นกัเรียนตอบว่า  
เห็นดว้ย/ไม่เห็นดว้ย 
รวมถงึใหเ้หตผุล
ประกอบที่ชดัเจน 
และสมัพนัธ ์
กบัเรื่องสัน้ 

นกัเรียนตอบว่า  
เห็นดว้ย/ไม่เห็นดว้ย 
รวมถงึใหเ้หตผุล
ประกอบที่สมัพนัธ ์
กบัเรื่องสัน้ 
แต่ยงัไมช่ดัเจน 

นกัเรียนตอบว่า  
เห็นดว้ย/ไม่เห็นดว้ย 
แต่เหตผุลประกอบยงั
ไม่ชดัเจนและไม่
สมัพนัธก์บัเรื่องสัน้ 

หากนกัเรียนตอบ
เพียง เห็นดว้ย/ 
ไม่เห็นดว้ย โดยที่ 
ไม่บอกเหตผุล
ประกอบ หรือ
เหตผุลประกอบ 
ไม่สมัพนัธ ์
กบัเรื่องสัน้  
เท่ากบั 0 คะแนน 
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ภาคผนวก จ 
ตารางผลการวิเคราะหแ์บบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห ์

- ตารางผลการวิเคราะหค่์าดชันีความสอดคลอ้งของแบบทดสอบวดัความสามารถ          
ในการอ่าน เชิงวิเคราะห ์ชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 5 

- ตารางแสดงค่าความยาก (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) ของแบบทดสอบวดัความสามารถ 
ในการอ่านเชิงวิเคราะห ์ชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 5 

- ตารางแสดงคะแนนความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะหก์่อนเรียน (pre -test)          
และหลงัเรียน (post-test) ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 5 ที่ไดร้บัการจดัการเรียนรู ้  
โดยใชก้ลวิธี พี เอส คิว ไฟว ์อาร ์ร่วมกบักลวิธีผงัสมัพนัธข์องความหมาย 
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ตาราง 9 ผลการวิเคราะหค่์าดชันีความสอดคลอ้งของแบบทดสอบวดัความสามารถในการอ่านเชิง
วิเคราะห ์ชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 5 

ข้อ ค่าดัชนีความสอดคล้อง ข้อ ค่าดัชนีความสอดคล้อง 

1 1.00 15 1.00 
2 1.00 16 1.00 
3 1.00 17 1.00 
4 1.00 18 0.67 
5 0.67 19 1.00 
6 1.00 20 1.00 
7 1.00 21 1.00 
8 1.00 22 0.67 
9 1.00 23 1.00 
10 0.67 24 1.00 
11 1.00 25 1.00 
12 1.00 26 1.00 
13 1.00 27 1.00 
14 0.67  
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ตาราง 10 แสดงค่าความยาก (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) ของแบบทดสอบวดัความสามารถใน
การอ่านเชิงวิเคราะห ์ชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 5 ขอ้สอบปรนยัชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จ านวน 25 ขอ้ 

ข้อที ่ p r 

1 0.76 0.34 
2 0.52 0.54 
3 0.48 0.52 
4 0.52 0.54 
5 0.67 0.40 
6 0.43 0.63 
7 0.57 0.37 
8 0.48 0.31 
9 0.52 0.43 
10 0.43 0.51 
11 0.52 0.43 
12 0.48 0.48 
13 0.48 0.44 
14 0.57 0.33 
15 0.52 0.43 
16 0.62 0.69 
17 0.52 0.38 
18 0.62 0.36 
19 0.67 0.43 
20 0.43 0.58 
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ตาราง 10 (ต่อ) 
 

ข้อที ่ p r 

21 0.52 0.40 
22 0.52 0.38 
23 0.57 0.33 
24 0.43 0.58 
25 0.43 0.58 

 
ค่าความเชื่อมั่น .88 

 

ตาราง 11 แสดงค่าความยาก (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) ของแบบทดสอบวดัความสามารถใน
การอ่านเชิงวิเคราะห ์ชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 5 ขอ้สอบอตันยั จ านวน 2 ขอ้ 

ข้อที ่ p r 

1 0.75 0.50 
2 0.70 0.60 

 
 

ค่าความเชื่อมั่นโดยใชส้มัประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาค .74 
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ตาราง 12 แสดงคะแนนความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะหก์่อนเรียน (pre-test) และหลงัเรียน 
(post-test) ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ไดร้บัการจัดการเรียนรูโ้ดยกลวิธี พี เอส คิว ไฟว ์
อาร ์รว่มกบักลวิธีผงัสมัพนัธข์องความหมาย 

คนที่ ก่อนเรียน หลังเรียน คนที่ ก่อนเรียน หลังเรียน 

1 25 23 20 16 18 
2 18 24 21 18 20 
3 23 28 22 17 23 
4 21 25 23 19 25 
5 16 22 24 20 26 
6 17 21 25 19 19 
7 15 24 26 24 27 
8 23 27 27 21 28 
9 19 24 28 23 28 
10 17 25 29 20 22 
11 24 28 30 22 26 
12 20 27 31 23 24 
13 18 17 32 17 25 
14 19 26 33 25 27 
15 20 17 34 21 24 
16 18 24 35 22 28 
17 23 28 36 18 25 
18 20 27 37 26 29 
19 22 26    

 

 



 

ประวัติผู้เขียน 
 

ประวัติผู้เขียน 
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