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งานวิจัยชิน้นี ้เป็นการศึกษาแนวทางการใช้ทรพัยากรเพื่อการเคลื่อนไหวของนัก

กิจกรรมดา้นสภาพภูมิอากาศหญิงในฐานะผูน้  าการประทว้ง : กรณีศึกษาของ เกอรต์า้ ธันเบิรก์, 
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ทางการใช้ทรพัยากรของนักกิจกรรมหญิงในการเคลื่อนไหวเพื่อแก้ไขปัญหาการเปลี่ยนแปลง
สภาพภูมิอากาศและสิ่งแวดลอ้ม งานวิจยัชิน้นีเ้ป็นงานวิจยัเชิงคณุภาพ จากการรวบรวมขอ้มลูเชิง
เอกสารเก่ียวนักเคลื่อนไหวที่เป็นกรณีศึกษา รวมถึงบทสัมภาษณ์และค าพูดเพื่อน ามาวิเคราะห์
สรุปผลผ่านกรอบวิเคราะหท์างทฤษฎีระดมทรพัยากร แนวคิดสตรีนิยมเชิงนิเวศและแนวคิดความ
ยุติธรรมทางสิ่งแวดล้อม  ผลการวิจัยพบว่านักกิจกรรมหญิงมีแนวทางในการใช้ทรัพยากร  3 
ประเภท ในการระดมพลเพื่อการเคลื่อนไหว โดยแบ่งเป็น (1) ทรพัยากรทางองคก์รทางสงัคม โดย
ใชส้ื่อโซเชียลมีเดีย ออกรายการและใหส้มัภาษณก์บัส านกัข่าว รวมเป็นพนัมิตรกบันกัเคลื่อนไหว
กลุ่มอ่ืน ๆ (2) ทรพัยากรวัฒนธรรม โดยจัดตั้งกลุ่มการเคลื่อนไหวของตนเอง  และเผยแพร่องค์
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การเคลื่อนไหวผ่านการเรียกรอ้งความรบัผิดชอบต่อคนรุน่หลงั และความไม่เท่าเทียมกนัในมิติดา้น
เพศภาพ  เชื ้อชาติ ฐานะทางเศรษฐกิจและสังคม  จนได้รับการยอมรับจากคนในสังคมและ
หน่วยงานต่าง ๆ 
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This research examines women climate activists’ movement approach as 

the protest leaders: case studies of Gerta Thunberg, Vanessa Nakate, and Daisy Jeffrey, 
with the following objective: to study the methods of using resources by female activists 
in the movement to solve climate and environmental change problems. This research is 
qualitative research and uses a collection of documentary information about activists 
used as case studies. Including interviews and quotes to analyze and summarize the 
framework of Resource Mobilization Theory, Ecofeminism, and Environmental Justice. 
The results of the research found that female activists have three approaches to using 
resources to mobilize people for the movement, as follows: (1) Social-organizational 
resources, such as using social media, broadcasting on programs, giving interviews to 
news agencies, and forming alliances with other activist groups; (2) Cultural resources 
through forming their movement group and disseminating knowledge through writing 
books; and (3) Moral resources to demonstrate the legitimacy of the movement through 
demanding responsibility for future generations. and inequality in terms of gender, race, 
economic, and social status until they have been accepted by people in society and 
various agencies 
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บทที ่1  
บทน า 

 

1 ทีม่าและความส าคัญของปัญหา 
การศึกษาประเด็นเรื่องความมั่ นคง (Security) เป็นหนึ่ งในแขนงวิชาที่ การศึกษา

ความสมัพนัธร์ะหว่างประเทศใหค้วามสนใจ เนื่องเป็นเรื่องที่เก่ียวขอ้งกบัความอยู่รอด (Survival) 
ของรฐั ในยคุแรกของการศกึษาความมั่นคงนัน้ถกูครอบง าโดยแนวคิดสจันิยม ท าใหมุ้่งความสนใจ
ไปยังความมั่นคงทางการทหารและการสะสมอาวธุเท่านัน้ หลงัการสิน้สดุของสงครามครามเย็น 
การศกึษาความมั่นคงไดม้ีพฒันาการและเกิดการเปลี่ยนกระบวนทศัน ์โดยการเกิดขึ้นของกระบวน

ทัศน์ความมั่นคงรูปแบบใหม่ (Non-Traditional Security) ที่เปิดกวา้งมากขึน้โดยน าการประเด็น
อ่ืน ๆ ที่ส่งผลกระทบกับรฐั ระบบระหว่างประเทศ และประชาชนไปพิจารณาเพิ่มเติม ซึ่งหนึ่งใน
ประเด็นปัญหาความมั่นคงรูปแบบใหม่ที่ไดร้บัความสนใจ คือ ประเด็นความมั่นคงดา้นสิ่งแวดลอ้ม
(สุรชาติ บ ารุงสุข, 2545) จากลกัษณะที่เชื่อมโยงกันของโลกท าใหปั้ญหาความมั่นคงดา้นนีส้่งผล
กระทบไปทั่ วโลกไม่ได้เป็นปัญหาแค่ในประเทศใดประเทศหนึ่งเท่านั้น เช่น ปัญหาวิกฤตการ
เปลี่ยนแปลงสภาพอากาศ (Climate Crisis) 

สถานการณโ์ลกของเราในปัจจุบนัในหลายพืน้ที่ก าลงัประสบกบัปัญหาภัยธรรมชาติและ
ปัญหาต่าง ๆ ที่สืบเนื่องมาจากวิกฤตการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศโลกอย่างรุนแรง ซึ่งทางองคก์าร
สหประชาชาติ (United Nations: UN) โดยเลขาธิการแห่งสหประชาชาติ นายอันโตนิโอ กูเตรเ์รส 
(Antonio Guterres) ได้ประกาศการสิน้สุดของ “ภาวะโลกรอ้น” (Global Warming) และตั้งแต่
เดือนกรกฎาคม 2023 โลกในปัจจุบันโลกไดเ้ขา้สู่ “ภาวะโลกเดือด” (Global Boiling) อย่างเป็น
ทางการแลว้ (Bisset, 2023) 

อีกทั้งเมื่ออา้งอิงกับรายงานการประเมินของคณะกรรมการระหว่างรฐับาลว่าด้วยการ
เปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ (Intergovernmental Panel on Climate Change: IPCC) ซึ่งได้
แสดงใหเ้ห็นว่าวิกฤตสภาพภูมิอากาศเป็นภัยคุกคามต่อความมั่นคงของสงัคมมนุษยแ์ละระบบ
นิเวศ อาทิ การละลายของน า้แข็งขั้วโลกซึ่งเป็นผลมาจากอุณหภูมิสะสมของโลก ร่วมกับการ
เกิดขึน้ของสภาพอากาศแบบสุดขัว้ (Extreme Weather) ส่งผลใหป้ริมาณและระดบัน า้ทะเลเพิ่ม
สงูขึน้ในทุก ๆ ปี เป็นผลใหพ้ืน้ดินที่มีอยู่เพียงรอ้ยละ 30 ของโลกมีแนวโนม้ที่จะลดลง จนกระทบ
ต่อการอยู่อาศยัของมนุษยแ์ละสตัว ์ซึ่งสามารถเห็นผลกระทบไดจ้ากรฐัชายฝ่ังและรฐัหมู่เกาะ อีก
ทัง้การเปลี่ยนแปลงของสภาพภูมิอากาศนีย้งัท าใหค้วามหลากหลายทางชีวภาพลดลงจากการสญู
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พันธุ์ของสัตว์หรือพืชบางชนิด การเกิดขึน้ของโรคอุบัติใหม่ รวมไปถึงการเปลี่ยนแปลงสภาพ
ภูมิอากาศโลกยงัส่งผลใหผ้ลผลิตทางการเกษตรลดนอ้ยลงจากอากาศที่แปรปรวนน าไปสู่การเกิด
วิกฤติการขาดแคลนอาหาร (Food Crisis) ฯลฯ ซึ่งปัญหาที่กล่าวถึงในขา้งตน้นีล้ว้นส่งผลกระทบ
ต่อสิ่งมีชีวิตต่าง ๆ รวมถึงมนุษยท์ัง้ทางตรงและทางออ้ม (Intergovernmental Panel on Climate 
Change, 2022) 
 เนื่องจากปัญหาการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศเป็นปัญหาที่กระทบกบัความมั่นคงของ
มนุษยแ์ละสิ่งมีชีวิตอ่ืน ๆ ในระบบนิเวศเป็นจ านวนมาก จึงท าให้มีความพยายามในการแก้ไข
ปัญหาการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศโลกในหลายระดับ โดยในระดับโลกองค์การ
สหประชาชาติไดด้ าเนินการผลกัดนัใหเ้กิดการท าอนสุญัญาและขอ้ตกลงต่าง ๆ เช่น การวางกรอบ
อนุสญัญาสหประชาชาติว่าดว้ยการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ (United Nations Framework 
Convention on Climate Change : UNFCCC) ในปี 1992 ซึ่งเป็นการขอความร่วมมือใหป้ระเทศ
อตุสาหกรรมลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจก (Greenhouse Gas) เพื่อใหค้วามเขม้ขน้ของก๊าซเรือน
กระจกในชั้นบรรยากาศอยู่ในระดับที่สามารถป้องกันได้ (The London School of Economics 
and Political Science, 2022) และไดม้ีการยกระดับเป็นพิธีสารเกียวโต (Kyoto Protocol) ในปี 
1997 เพื่อใหบ้รรลุถึงเป้าหมายในการลดก๊าซเรือนกระจก และการท าความตกลงปารีส (Paris 
Agreement) ก าหนดมาตรการการลดการปลอ่ยก๊าซคารบ์อนไดออกไซดแ์ละจ ากดัการเพิ่มขึน้ของ
อุณหภูมิเฉลี่ยของโลกให้ต ่ากว่า 2 องศาเซลเซียส ทั้งนี ้ยังมีการประชุม Conference of the 
Parties (COP) ที่ประเทศสมาชิกอนุสญัญา UFCCC จะเขา้รว่มเป็นประจ าทุกปีเพื่อความร่วมมือ
ในการแกไ้ขปัญหาสภาพภูมิอากาศโลก รวมถึงองคก์ารสหประชาชาติยงัไดม้ีการบรรจุเป้าหมาย
ในการแกไ้ขสภาพภูมิอากาศโลกและการรบัมือกบัภัยพิบติัไวใ้นเป้าหมายการพัฒนาอย่างยั่งยืน 
(Sustainable Development Goals: SDGs) ดว้ย 

นอกจากนีย้ังมีความพยายามในการจัดการแก้ไขปัญหาสภาพภูมิอากาศโลกในระดับ
ภูมิภาคดว้ย อาทิ สหภาพยุโรป (European Union: EU) ที่มีการตัง้เป้าหมายที่จะท าใหเ้ศรษฐกิจ
และสังคมปลอดการปล่อยก๊าซเรือนกระจก  ภายในปี 2050 ซึ่งเป็นหัวใจหลักของ European 
Green Deal ภายใตค้วามตกลงปารีส โดยจะใหทุ้กภาคส่วนใน EU เขา้มามีบทบาท (European 
Union, 2024) ในภูมิภาคเอเชีย-แปซิฟิกซึ่งเป็นหนึ่งในภูมิภาคที่ปล่อยก๊าซเรือนกระจกสูงที่สุด 
กรอบความร่วมมือทางเศรษฐกิจเอเชีย-แปซิฟิก (Asia-Pacific Economic Cooperation: APEC) 
ก็มีความพยายามที่จะเพิ่มพืน้ที่ป่าในภูมิภาคใหเ้ป็น 22.7 ลา้นเฮคเตอรใ์นปีค.ศ. 2008-2020 ให้
สว่นแบ่งทางการคา้กบัสินคา้เพื่อสิ่งแวดลอ้มเพิ่มขึน้เป็นรอ้ยละ 5.2 ลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจก 
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900 ล้านตันปี ภายในปีค.ศ. 2030 และบรรลุการปล่อยก๊าซคารบ์อนไดออกไซด์เป็นศูนย์ ในปี 
2070 ฯลฯ (Asia-Pacific Economic Cooperation, 2021) 

รวมถึงในองค์ภาคประชาสังคมเองก็ได้มีการจัดตั้งองค์กรเครือข่าย Climate Action 
Network (CAN) ซึ่งมีสมาชิกมากกว่า 1,900 องคก์ร จาก 130 ประเทศทั่วโลก เพื่อการด าเนินการ
ร่วมในการต่อสู้วิกฤตสภาพภูมิอากาศ เช่น การรณรงค์การหยุดใช้พลังงานฟอสซิล ผลักดัน
แผนการด าเนินงานเก่ียวกบัสภาพภูมิอากาศของชาติในเวทีดา้นภูมิอากาศของสหประชาชาติและ
เวทีระหว่างประเทศอ่ืน ๆ อีกดว้ย (Climate Action Network International, 2022) 

การด าเนินการในการแก้ไขปัญหาวิกฤตสภาพภูมิอากาศนั้นไม่ได้เป็นเพียงการด าเนิน
ระดบัองคก์ารระหว่างประเทศหรือระดบัรฐัเท่านัน้ เนื่องจากการเป็นประเด็นในระดบัโลก (Global 
Issue) จึงท าให้มีการด าเนินการของบุคคลทั่วไปด้วย ในระดับปัจเจกบุคคล นักเคลื่อนไหว 
(Activist) มีบทบาทส าคญัอย่างมากในการผลกัดนัใหป้ระเด็นต่าง ๆ กลายเป็นวาระสาธารณะ นกั
เคลื่อนไหวเพื่อการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศโลก (Climate Activist) จัดเป็นคนที่มีความ
เชี่ยวชาญเก่ียวกับปัญหาการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศโลกและสิ่งแวดลอ้ม ไดแ้สดงออกใน
หลายรูปแบบ เช่น   กรณีการประท้วงด้วยศิลปะ (Art of Protest) ซึ่งเป็นการแสดงออกเชิง
สัญลักษณ์ อย่างการจัดแสดง Eis am Strick หรือ Ice on the Rope โดยนักเรียนการออกแบบ
เพื่อสิ่งแวดลอ้ม (Ecosign) 3 คน ของมหาวิทยาลยัในเมืองโคโลญ ประเทศเยอรมนี ไดย้ืนบนกอ้น
น า้แข็ง ขณะที่มีห่วงเชือกหอ้ยลงมาจากฉากผกูรอบคอ (Outlook, 2021) และกรณีการรณรงคผ์่าน
ทางสื่อออนไลน์ (Activism) ผ่านทางทวิตเตอร์ #Let the earth Breathe หลังจากการจับกุม
นักวิทยาศาสตรจ์ากกลุ่ม Scientist Rebellion ที่ออกมาประทว้งโดยล็อคตัวเองกับ JP Morgan 
Chase ในลอสแองเจอลิส ซึ่งเป็นธนาคารเพื่อการลงทุนที่ไดส้นับสนุนโครงการเชือ้เพลิงฟอสซิล
ใหม่มากที่สดุ (The Guardian, 2022) 

ในการศึกษาเก่ียวกบัสตรีนิยมความสมัพนัธร์ะหว่างประเทศ มีรากฐานมาจากการเกิดขึน้
ของคลื่นลูกที่ 2 ของขบวนการสตรีนิยม ตามแนวคิดของ Enloe (2014) เนื่องจากความสมัพันธ์
ระหว่างประเทศกระแสหลกัถกูครอบง าดว้ยความเป็นชาย (Masculinity) ซึ่งท าใหผู้ห้ญิงถกูละเลย
ทัง้ที่มีบทบาทส าคญั เช่น กรณีของการใชภ้ริยาทูตเพื่อบรรลเุปา้หมายของรฐับาลในประเทศต่าง ๆ 
ซึ่งเป็นการอาศัยความสัมพันธ์แบบส่วนตัว เป็นการท าให้ชีวิตส่วนตัวกลายเป็นการเมืองเป็น
รากฐานของการเมืองระหว่างประเทศ หรือในกรณีการประทว้งของผูห้ญิงอเมริกาเพื่อใหร้ฐับาล
อเมริกาหยุดการท าสงครามตัวแทนในเวียดนาม  (Mauldin, 2002) จึงเป็นที่มาของการเข้าไป
ศกึษาชีวิตสว่นตวัของผูห้ญิงเพื่อท าความเขา้ใจเก่ียวกบัความสมัพนัธร์ะหว่างประเทศ  
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 ผูห้ญิงไดเ้ขา้มามีบทบาทในดา้นการเคลื่อนไหวเพื่อแกไ้ขปัญหาการเปลี่ยนแปลงสภาพ
ภูมิอากาศดว้ยเช่นกนั เนื่องจากผูห้ญิงนบัเป็นกลุ่มเปราะบางที่ไดร้บัผลกระทบเป็นอย่างมากจาก
ภยัธรรมชาติที่เกิดจากการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศโลก ในหลายพืน้ที่ทั่วโลก ผูห้ญิงมีหนา้ที่
ในการรบัผิดชอบแทบทุกอย่างในครอบครวัทัง้งานนอกบา้นและในบา้น อีกทัง้ยงัมีสิทธิและโอกาส
ในการเขา้ถึงทรพัยากรนอ้ยกว่าผูช้ายและการถูกกดขี่ทางเพศ โดยเฉพาะในประเทศก าลงัพฒันา 
เมื่อได้รับผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศจึงท าให้พวกเธอได้รับผลกระทบ
มากกว่า เช่น ผูห้ญิงชนบทในแควน้คชุราฎ (Gujarat) ของอินเดียตอ้งใชเ้วลาและระยะทางที่มาก
ขึน้ในการเข้าถึงน ้าสะอาดเพื่อการบริโภค ซึ่งเป็นผลกระทบมาจากการเปลี่ยนแปลงสภาพ
ภมูิอากาศโลกท่ีท าใหป่้าเสื่อมโทรมลงและแหลง่น า้ขาดแคลน (Buckingham, 2000) 
 ความพยายามในการเคลื่อนไหวเพื่อการแกไ้ขเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศของผูห้ญิง
ไม่ใช่เรื่องใหม่ แต่มีจุดเริ่มตน้มานานแลว้  จากการเขียนหนังสือ Silent Spring (1962) ของราเชล 
คารส์นั (Rachel Carson) นักชีววิทยาทางทะเล ซึ่งเป็นหนังสือเก่ียวกับผลกระทบของสารก าจัด
ศัตรูพืชต่อระบบนิเวศและมนุษย์ กระตุ้นให้เกิดการเคลื่อนไหวเพื่อสิ่งแวดล้อมทั่วโลกและยัง
ก่อใหเ้กิดอิทธิพลต่อกลุ่มนกักิจกรรมสตรีนิยมใหเ้ขา้ร่วมการ “ปฏิวติันิเวศ” เพื่อปกป้องนิเวศวิทยา
ของโลกดว้ย (Molly, 2022) และน าไปสู่การเกิดขึน้ของแนวคิดสตรีนิยมเชิงนิเวศ (Eco-Feminist) 
ซึ่งใหค้วามส าคญักบัผูห้ญิงและการปกป้องระบบนิเวศของโลก โดยเริ่มขึน้ในซีกโลกตะวนัตกก่อน
จะขยายไปทั่วโลก 
 กลุ่มผูห้ญิงจึงรวมตัวกันในการจัดตัง้องคก์รของผูห้ญิงเพื่อแกไ้ขปัญหาการเปลี่ยนแปลง
สภาพภูมิอากาศเป็นจ านวนมาก เช่น   Women’s Earth & Climate Action Network (WECAN) 
ซึ่งเป็นเครือข่ายที่ส่วนร่วมผูห้ญิงและนักสิทธิสตรีจากหลายพืน้ที่ทั่วโลกในการสนบัสนุนนโยบาย
และโครงการต่าง ๆ เพื่อความยุติธรรมทางสภาพภูมิอากาศ (Climate Justice) (Women’s Earth 
& Climate Action Network, 2023) และ Women’s Earth Alliance (WEA) ที่ไดก้ าหนดภารกิจใน
การปกปอ้งสิ่งแวดลอ้ม เพื่อหยุดปัญหาการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ และสรา้งความยุติธรรม
ใหโ้ลก ผ่านการสง่เสรมิอ านาจใหก้บัผูห้ญิงในฐานะผูน้  า (Women’s Earth Alliance, 2023) 
 ในบรรดาการเคลื่อนไหวเพื่อเรียกรอ้ง การชุมนุมประทว้งและการเดินขบวนเป็นหนึ่งใน
การเคลื่อนไหวที่สามารถพบไดม้ากท่ีสดุ ซึ่งเป็นการแสดงออกอย่างชดัเจนของภาคประชาชนไปยงั
รฐับาลถึงปัญหาที่คนในสงัคมใหค้วามส าคญัและสามารถสรา้งแรงกดดนัใหก้บักลุ่มผูม้ีอ  านาจใน
การตัดสินใจ (Decision Maker) ได้ หากได้รับการตอบรับที่ดีจากความเห็นของสาธารณชน 
(Public Opinion) (Ozden & Glover, 2022) ก็มี โอกาสอย่างมากที่ ข้อเรียกร้องจะได้รับการ
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ตอบสนอง ในช่วงระยะเวลาผ่านมาที่ผลกระทบของการเปลี่ยนแปลงมีความรุนแรง ส่งผลใหเ้กิด
กระแสการประทว้งในประเด็นเก่ียวกบัวิกฤตสภาพภมูิอากาศในหลายพืน้ที่ทั่วโลก 
 ในปัจจุบนัการประทว้งเพื่อการเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศที่ไดร้บัความสนใจและประสบ
ความส าเร็จเป็นอย่างมากในการผลกัดนัประเด็นปัญหาการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศใหเ้ป็น
วาระสาธารณะ ส่วนมากเป็นการประทว้งจากกลุ่มเยาวชน (Youth Activist) ซึ่งมีหลายกลุ่มที่โดด
เด่นถกูน าโดยนกักิจกรรมหญิง อาทิ 
 เกอรต์า้ ธันเบิรก์ (Greta Thunberg) นักกิจกรรมดา้นสภาพภูมิอากาศชาวสวีเดนซึ่งให้
ความสนใจในเรื่องนีม้าตัง้แต่อายุ 8 ปี ไดเ้ริ่มตน้จากการหยุดไปเรียนและไปประทว้งหนา้รฐัสภา
สวีเดนเพียงคนเดียวในปี 2018 ขณะที่เธออายุ 15 ปี ซึ่งต่อมากลายเป็นแคมเปญที่รูจ้กักนัในชื่อวนั
ศุกรเ์พื่ออนาคต (Friday for Future: FFF) และมีผูค้นจ านวนมากมาเขา้ร่วมดว้ยและไดส้รา้งแรง
บันดาลใจให้คนหลายกลุ่มจนถูกยกให้เป็น Climate Icon ที่ท าให้เกิดการเคลื่อนไหวด้านการ
เปลี่ยนแปลงสภาพอากาศของเยาวชนทั่วโลก เกอรต์า้ยงัไดร้บัเชิญใหพ้ดูเก่ียวกบัการเปลี่ยนแปลง
สภาพภูมิอากาศมากมาย เช่น การกล่าวสุนทรพจนใ์นงานประชุม  World Economic Forum ใน
เมืองดาวอส (Davos) ของสวิสเซอรแ์ลนด ์และในรฐัสภายุโรป (European Parliament) อีกทัง้เธอ
ยงัไดเ้ดินทางไปงานประชมุดา้นสภาพอากาศที่นิวยอรก์ในปี 2019 ดว้ย (Britannica, 2024) 
 วาเนสซา นากาเต (Vanessa Nakate) เป็นนักกิจกรรมด้านการเปลี่ยนแปลงสภาพ
ภมูิอากาศชาวยูกนัดา (Uganda) นากาเตมีความกงัวลเก่ียวกบัการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ
ที่รอ้นขึน้ในทุก ๆ ปี อีกทั้งในพืน้ที่ของยูกันดายังต้องเผชิญกับผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลง
สภาพภูมิอากาศโลกไดใ้นทุกพืน้ที่ ไม่ว่าจะเป็นภัยแลง้ ดินถล่ม และอุทกภัย แต่ชาวยูกันดาส่วน
ใหญ่ยังขาดความตระหนักรูเ้ก่ียวกับการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ หลังการเกิดขึน้ของ
แคมเปญ FFF ของเกอรต์้า ธันเบิรก์ ท าใหน้ากาเตใหค้วามสนใจในการเขา้ร่วมการเคลื่อนไหว 
รวมถึงยงัมีการจดัการนดัหยดุงานในพืน้ที่ของอกูนัดาในปี 2019 รวมถึงยงัก่อตัง้โครงการ Rise Up 
เพื่อเปิดโอกาสและขยายเสียงใหน้กัเคลื่อนไหวเพื่อการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศทั่วแอฟริกา  
(Britannica Kids, 2024) 
 เดซี เจฟฟรีย ์(Daisy Jeffrey) เป็นนักเคลื่อนไหวด้านสภาพภูมิอากาศชาวออสเตรเลีย 
เธอเริ่มเป็นหนึ่งในแกนน าของการหยุดงานเพื่อประทว้งของขบวนการ School Strike for Climate 
(SS4C) ในปี 2018 และสามารถช่วยดึงดูดผูเ้ขา้ร่วมในซิดนีย ์(Sydney) ไดม้ากกว่า 80,000 คน 
และมากกว่า 300,000 คน จากทั่วออสเตรเลียในปี 2019 เธอยังไดเ้ขา้ไปมีส่วนร่วมในการประชุม 
COP25 ที่กรุงมาดรดิร่วมกบันกักิจกรรมดา้นสภาพภูมิอากาศคนอ่ืน ๆ รวมถึงยงัไดตี้พิมพห์นงัสือ 
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On Hope ในปี 2020 ซึ่งเป็นหนงัสือเก่ียวกบัการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศกบัการแกไ้ขปัญหา
ของคนธรรมดา ในขณะที่รฐับาลออสเตรเลียยงัคงเพิกเฉยต่อปฏิบติัการในการแกไ้ขปัญหาสภาพ
ภมูิอากาศโลก (Adler, 2021) 

จากการศึกษางานวิชาการและงานวิจัยจ านวนหนึ่งยังพบว่ามีนักเคลื่อนไหวผูห้ญิงและ
เด็กผูห้ญิงจ านวนมากที่เขา้มามีบทบาทในการเคลื่อนไหวเพื่อเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ อาทิ 
การศึกษาของ Wahlström and Uba (2023)ได้พบว่าผู้หญิงและเด็กผู้หญิงจ านวนมากได้รับ
ผลกระทบจากการออกมาประทว้งดา้นสภาพภูมิอากาศของเกอรต์า้ และไดร้บัแรงบนัดาลใจจาก
เธอในฐานะแบบอย่างซึ่งส่งผลใหพ้วกเธอออกมาร่วมประทว้งด้วย หรือ งานของ Bendo et al. 
(2022) พบว่า ผู้หญิงและเด็กหญิงเป็นกลุ่มที่มีบทบาทมากที่สุดในการก าหนดรูปแบบการ
ตอบสนองต่อการเปลี่ยนแปลงสภาพภมูิอากาศไม่ว่าจะเป็นในระดบัโลกหรือระดบัทอ้งถิ่น เป็นตน้ 
 อย่างไรก็ตามถึงแมว้่าผูห้ญิงในฐานะผูน้  าการเคลื่อนไหวเพื่อแกไ้ขปัญหาการเปลี่ยนแปลง
สภาพภูมิอากาศจะเขา้มามีบทบาทในฐานะผูน้  าการประทว้ง แต่ก็ยังไม่มีการศึกษาที่น าเสนอถึง
แนวทางในการใชท้รพัยากรเคลื่อนไหวของพวกเธออย่างชัดเจน สารนิพนธฉ์บบันีจ้ึงอยากเขา้ไป
ศึกษาประเด็นดังกล่าวในเชิงลึกโดยใช้การศึกษาข้อมูลในเชิงเอกสาร โดยใช้กรณีศึกษาการ
เคลื่อนไหวเพื่อการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศของนักกิจกรรมเกอรต์้า ธันเบิรก์ , วาเนสซา  
นากาเต และเดซี เจฟฟรีย ์
  
2 การทบทวนวรรณกรรม 

จากการทบทวนวรรณกรรมที่ เก่ียวข้องกับนักเคลื่อนไหวหญิงเพื่อแก้ไขปัญหาการ
เปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ ผูห้ญิงกบัการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศและปัญหาสิ่งแวดลอ้ม 
โดยผูศ้กึษาจะแบ่งกลุม่ของวรรณกรรมเป็น 5 กลุม่ ตามลกัษณะของผลการศกึษาโดยมีหวัขอ้ ดงันี ้
 
1) กลุ่มที่ศึกษาเกี่ยวกับนักเคล่ือนไหวหญิงเพ่ือการเปล่ียนแปลงสภาพอากาศกับการ
ประท้วง 

จากการศกึษาที่ผ่านมาพบว่าผูห้ญิงและกลุม่เด็กผูห้ญิงมีบทบาทอย่างมากในการออกมา
เคลื่อนไหวเพื่อการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ โดยเฉพาะหลังจากวิกฤตสภาพภูมิอากาศทวี
ความรุนแรงมากย่ิงขึน้ 
 ในงานของ  Boucher et al. (2021) พบว่า นักกิจกรรมเพื่ อการเปลี่ยนแปลงสภาพ
ภูมิอากาศเริ่มได้มีการประท้วงบนท้องถนนตั้งแต่ในช่วงฤดูใบไม้ร่วงของปี 2018 และได้มีการ
เปลี่ยนแปลงในการเคลื่อนไหวท าใหส้าธารณชนใหค้วามสนใจและมาเขา้รว่ม ดว้ย ซึ่งส่วนใหญ่ใน
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พืน้ที่ยุโรปและอเมริกาเหนือมักน าเสนอภาพของผูเ้ขา้ร่วมการประทว้งเป็นผูห้ญิงหรือเด็กผูห้ญิง 
นักเคลื่อนไหวมีความมุ่งมั่นร่วมกันในการลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจกอย่างรวดเร็วและเป็น
รูปธรรม แต่ก็มีความต่างกันในดา้นทัศนคติและวิธีการด าเนินการ ซึ่ง  Bendo et al. (2022) ได้
ศึกษาถึงการเคลื่อนไหวในช่วงการแพร่ระบาดของ Covid-19 และ Noth and Tonzer (2022) ซึ่ง
ศึกษาการเคลื่อนไหวดา้นสภาพอากาศในพืน้ที่เยอรมัน พบว่าผูห้ญิงและเด็กผูห้ญิงเป็นกลุ่มที่มี
บทบาทมากที่สุดในการออกมาเขา้ร่วมการประท้วงด้านสภาพอากาศและก าหนดแนวในการ
ตอบสนอง โดยมีแนวทางที่จะวิพากษ์สิทธิพลเมืองและสิทธิทางการเมืองร่วมกับขอ้เรียกรอ้งดา้น
สภาพอากาศ สอดคลอ้งกับการศึกษาของ Wahlström and Uba (2023) ที่ศึกษาแคมเปญหยุด
งานเพื่อประท้วงเก่ียวกับการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ Friday for Future ของเกอรต์้า 
ธันเบิรก์ ซึ่งพบว่า ผลกระทบเกอรต์า้ ธันเบิรก์ (Greta Thunberg Effect) มีผลต่อการระดมพลใน
การประทว้ง ผูห้ญิงมีแนวโนม้ที่จะไดร้บัผลกระทบมากกว่าและไดร้บัแรงบนัดาลใจจากเกอรต์า้ใน
ฐานะแบบอย่าง (Role Model) อีกทัง้ยงัท าใหเ้กิดความรูส้กึเป็นน า้หนึ่งใจเดียวกนั 
 
2) กลุ่มทีศ่ึกษาผลกระทบทีผู่้หญิงได้รับจากวิกฤตการเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศ 

เน้นการศึกษาผลกระทบที่ผู ้หญิงได้รบัจากวิกฤตการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศใน
ภาพรวม ที่วิถีชีวิตของพวกเธอไดร้บัผลกระทบจากวิกฤตสภาพภูมิอากาศ ซึ่งพวกเธอไดร้บัความ
ล าบากมากกว่าผูช้าย เช่น 

การศึกษาของ Smith (2020) และ Abid et al. (2018) มีความสอดคลอ้งกันในการพบว่า
การเปลี่ยนแปลงของสภาพภูมิอากาศโลกนัน้เป็นสิ่งเกิดจากน า้มือมนุษยแ์ละไม่สามารถหลีกได ้
โดยการเปลี่ยนแปลงสภาพภมูิอากาศนีย้งักระทบกบัความมั่นคงมนุษย ์โดยเฉพาะอย่างยิ่งในกลุ่ม
ผู้หญิงและเด็กผู้หญิงที่ต้องเจอกับความเสี่ยงและภาระที่มากขึน้ Abid et al. ยังได้กล่าวว่า
เนื่องจากพวกผูห้ญิงตอ้งการการพึ่งพาทางเศรษฐกิจมากกว่าผูช้ายและยงัมีโอกาสนอ้ยกว่าในการ
เขา้ถึงขอ้มลูและการศึกษา อีกทัง้ผูห้ญิงยงัจดัเป็นคนส่วนใหญ่ในกลุ่มประชากรที่ยากจนของโลก 
(World’s Poor Population) อีกทัง้ยงัเก่ียวขอ้งกบับรรทดัฐานวฒันธรรมของแต่ละพืน้ที่ รวมไปถึง
การกระจายบทบาท ทรพัยากร และอ านาจ โดยเฉพาะอย่างยิ่งในประเทศก าลงัพฒันา 

อย่างไรก็ตามยังมีการศึกษาอีกจ านวนมากที่ศึกษาผลกระทบจากวิกฤตสภาพภูมิอากาศ
ของผูห้ญิงผ่านการศกึษาในเชิงพืน้ที่หรือการศึกษาโดยใชก้รณีศกึษา (Case Study) ในพืน้ที่ต่าง ๆ 
เช่น 
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การศึกษาของ Mai et al. (2018) ซึ่งศึกษาผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิโลกใน
ประเทศซูดานใต้ Pratiwi et al. (2016) ซึ่งได้ศึกษาในพื ้นที่ซิเรบอน (Cirebon) ซึ่งเป็นเมืองท่า
ในทางตอนตะวันออกเฉียงเหนือของเกาะชวา ประเทศอินโดนีเซีย และ Kaur et al. (2016) ซึ่ง
ศึกษาในพืน้ที่ฟิจิ พบว่าผูห้ญิงมีความอ่อนไหวต่อผลกระทบดา้นสภาพภูมิอากาศโลกมากกว่า 
เนื่องจากความสามารถในการปรับตัวต่อผลกระทบ พวกเธอจึงถือได้ว่าเป็นกลุ่มเปราะบาง 
โดยเฉพาะในบางพืน้ที่มีประสิทธิภาพมาตรการรบัมือกบัภัยพิบติัที่คาดการณไ์ม่ไดต้  ่า เช่น ซูดาน
ใต ้ท าใหผู้ห้ญิงมีความล าบากกว่ามากกว่าผูช้าย อีกทัง้ยงัมีการกีดกนัไม่ใหผู้ห้ญิงสามารถเขา้ถึง
ทรพัยากรไดด้ว้ยเหตผุลทางการเมืองอีกดว้ย 

 
3) กลุ่มที่ศึกษาการเข้าไปมีบทบาทในการจัดการแก้ไขปัญหาสภาพภูมิอากาศของผู้หญิง
ในพืน้ทีต่่าง ๆ  

จากการศึกษาที่ผ่านมาผูห้ญิงที่เขา้ไปมีบทบาทในการจดัการแกไ้ขปัญหาสภาพภูมิอากาศ
มกัจะประสบปัญหาและอปุสรรคต่าง ๆ เช่น 

ในงานของ Dickin (2018) ซึ่งศึกษาเก่ียวกับการเขา้ไปมีบทบาทของผูห้ญิงในการจัดการ
แก้ไขความมั่นคงของน า้ ในประเทศบูรก์ินาฟาโซ งานของ Guillaume (2017) และ Yan et al. 
(2012) ซึ่งศึกษาบทบาทของผู้หญิงในการจัดการป่า และงานของ Huyer et al. (2020) และ 
Tomar (2018) ซึ่งศึกษาเรื่องการต่อสูเ้พื่อสิ่งแวดลอ้มของผูห้ญิง พบว่าผูห้ญิงเหล่านีแ้มจ้ะมีส่วน
ส าคัญอย่างมากในการปกป้องและจัดการสิ่งแวดลอ้ม แต่พวกเธอมกัจะประสบกับปัญหาในการ
แก้ไขการเปลี่ ยนแปลงสภาพภูมิอากาศโลกอันเนื่ องมาจากปัจจัยทางเพศ สังคมและ
วฒันธรรม  หรือปัจจยัจากโครงสรา้งทางเศรษฐกิจ ท าใหค้วามสามารถในการจดัการแกไ้ขปัญหา
ดา้นสภาพของผูห้ญิงของผูห้ญิงลดลง จึงท าใหเ้กิดขอ้เสนอว่า ควรมีการเสริมอ านาจใหก้บัผูห้ญิง
และกลุ่มคนชายขอบ ในการมีพืน้ที่ในระดบัการก าหนดนโยบายเพื่อใหผู้ม้ีสว่นไดส้ว่นเสียทัง้หมดมี
ส่วนร่วมในการแก้ไขปัญหาการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศอย่างมีประสิทธิภาพ และแก้ไข
ปัญหาความเท่าเทียมทางเพศโดยยดึตามหลกัการสิทธิมนุษยชนไปพรอ้ม ๆ กนั 
 
4) กลุ่มที่ศึกษาแนวทางในการส่งเสริมอ านาจของผู้หญิงในการจัดการแก้ไขปัญหา
ส่ิงแวดล้อม 

จากการศึกษาที่ผ่านมาเนื่องจากผูห้ญิงตอ้งประสบกบัความยากล าบากในการเขา้ไปแกไ้ข
ปัญหาการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ ท าใหม้ีขอ้เสนอว่าควรมีการส่งเสริมอ านาจใหพ้วกเธอ
มากขึน้ เช่น 
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ใน งานของ  Alston (2014) , Arcanjo (2020) และ  Kameri-Mbote (2013)  กล่ าวถึ ง
ผลกระทบของการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศนั้นแตกต่างกันตามเพศ แต่นโยบายเพื่อแก้ไข
ปัญหาการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศกลบัไม่น าปัจจยัเรื่องเพศเขา้มาเป็นปัจจยัในการก าหนด
นโยบายและแนวทางปฏิบติั จึงควรมีการเสริมอ านาจใหก้ับผูห้ญิงและการใหค้วามช่วยเหลือใน
การแทรกแซงทางเพศ โดยเฉพาะในเรื่องของการสนบัสนุนและการมีอ านาจในการตดัสินใจ ผ่าน
การจัดตั้งกลไกในระดับสากล ระดับชาติ และภูมิภาคเพื่อประเมินผลนโยบายการพัฒนา
สิ่งแวดลอ้ม อีกทั้ง Gontharet (2019) ยังกล่าวถึงการแยกผูห้ญิงออกจากการประเมินโครงการ
พัฒนาของรัฐว่าเป็นการสนับสนุนทุนนิยมปิตาธิปไตย ซึ่งท าให้ปัญหาความเหลื่อมล า้ทาง
เศรษฐกิจและเพศมีความรุนแรงมากย่ิงขึน้  
 อย่างไรก็ตามแม้ว่าจะมีงานจ านวนมากที่ชีใ้ห้เห็นถึงความส าคัญของการส่งเสริมให้
ผูห้ญิงเขา้ไปมีบทบาทในการแกไ้ขปัญหาสิ่งแวดลอ้มและการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ แต่ก็
ยังมีงานบางส่วนที่ชีใ้หเ้ห็นว่าแมผู้ห้ญิงจะเขา้ไปมีบทบาทในการแกไ้ขปัญหาแลว้แต่ก็อาจไม่ได้
ช่วยอะไร เช่น 
 งานของ Kronsell (2018) ได้ศึกษาในเรื่องธรรมาภิบาลสภาพภูมิอากาศ (Climate 
Governance) ซึ่ งมี เป้าหมายในการป้องกัน  บรรเทา และปรับตัวต่อความเสี่ ยงของการ
เปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ ซึ่งจากการศึกษาในเรื่องความมีสมดุลทางเพศของสมาชิกที่มี
ต าแหน่งอยู่ในฐานะผูก้  าหนดนโยบายของเพื่อจดัการแกไ้ขปัญหาสิ่งแวดลอ้มในสหภาพยโุรป หรือ
ประเทศในกลุ่มสแกนดิเนเวีย (Scandinavia Countries) กลับไม่พบความแตกต่างที่มากนักใน
การจดัการปัญหาการเปลี่ยนแปลงสภาพภมูิอากาศ 
 จากการทบทวนวรรณกรรมเบือ้งตน้ท าให้พบว่าผู้หญิงและเด็กผูห้ญิงได้รบัผลกระทบ
อย่างมากจากการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศโลก ท าใหพ้วกเธอมีแนวโนม้ที่จะเคลื่อนไหวเพื่อ
เรียกรอ้งใหเ้กิดการเปลี่ยนแปลงเนื่องจากพวกเธอเป็นผูม้ีส่วนไดส้ว่นเสีย (Stakeholder) อย่างไรก็
ตามยังไม่ได้มีแนวทางที่ชัดเจนมากนักในการศึกษาเก่ียวกับแนวทางในการใช้ทรพัยากรเพื่อ
เคลื่อนไหวดา้นสภาพอากาศของผูห้ญิงในฐานะผูน้  าการประทว้ง ในสารนิพนธฉ์บบันีจ้ึงจะมุ่งเนน้
การหาค าตอบเก่ียวกบัภาพรวมของแนวทางที่นกักิจกรรมหญิงในฐานะผูน้  าการประทว้งใชใ้นการ
เรียกรอ้งเพื่อแกไ้ขปัญหาการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศโลก โดยการศึกษาผ่านกรณีศึกษาของ
นักกิจกรรมเพื่อการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ 3 คน ประกอบด้วย 1) เกอรต์้า ธันเบิรก์  
2) วาเนสซา นากาเต และ 3) เดซี เจฟฟรีย ์
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3 ค าถามการวิจัย 
ผูห้ญิงในฐานะนักกิจกรรมเพื่อการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศโลกและสิ่งแวดลอ้มใน

รูปแบบของผู้น าในการประท้วงมีแนวทางการใช้ทรัพยากรในการเคลื่อนไหวอย่างไร โดยใช้
กรณีศกึษาของเกอรต์า้ ธันเบิรก์, วาเนสซา นากาเต และ เดซี เจฟฟรีย ์
 

4 สมมติฐาน/ข้อเสนอ   
 นกักิจกรรมหญิงดา้นการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศนัน้ไดม้ีแนวทางในการเคลื่อนไหว
หลายรูปแบบ เช่น ใชก้ารสื่อสารผ่านมุมมองและเรื่องเล่าของตนใหบุ้คคลทั่วไปเกิดความสนใจ
และเกิดความรูส้ึกร่วมกันว่าปัญหาการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศโลกเป็นปัญหาที่ควรไดร้บั
ความสนใจและการแกโ้ดยเรว็ เขา้ร่วมและรวบรวมคนเพื่อการประทว้งเก่ียวกบัปัญหาสิ่งแวดลอ้ม
และมลพิษ เขา้ไปมีส่วนร่วมในการประชุมขององคก์ารระหว่างประเทศเก่ียวกับการเปลี่ยนแปลง
สภาพภมูิอากาศ 
 

5 วัตถุประสงคก์ารวิจัย 
1) เพื่อศึกษาแนวทางการใชท้รพัยากรของนกักิจกรรมผูห้ญิงในการเคลื่อนไหวเพื่อแกไ้ข

ปัญหาการเปลี่ยนแปลงสภาพภมูิอากาศและสิ่งแวดลอ้ม 

 

6 ประโยชนท์ีค่าดว่าจะได้รับ 
1) เป็นประโยชนต่์อการเคลื่อนไหวเพื่อสิ่งแวดลอ้มและการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ

ในอนาคต 

2) เป็นสว่นสง่เสรมิใหผู้ห้ญิงเขา้มามีบทบาทในการแกไ้ขปัญหาสิ่งแวดลอ้ม 

 

7 ทฤษฎีและกรอบแนวคิด 
แนวคิดที่จะน ามาใช้ศึกษาในสารนิพนธ์ฉบับนี ้คือ แนวคิดสตรีนิยมเชิงนิเวศ (Eco-

Feminism) ทฤษฎีการระดมทรัพยากร (Resource Mobilization Theory) และแนวคิดความ
ยติุธรรมทางสิ่งแวดลอ้ม (Environmental Justice) 
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7.1 แนวคิดสตรีนิยมเชิงนิเวศ 
แนวคิดสตรีนิยมเชิงนิเวศเป็นแนวคิดที่ถือไดว้่าเป็นคลื่นลูกที่สามของขบวนการสตรีนิยม

ตะวันตกซึ่งเป็นแขนงหนึ่งการศึกษาความสมัพันธ์ระหว่างประเทศแนวสตรีนิยม (Feminism IR) 
โดยเป็นการเชื่อมโยงกนัขององคค์วามรูก้ารวิจารณว์รรณกรรมแนวนิเวศส านึก (Ecocriticism) ที่
ใหค้วามสนใจกบัธรรมชาติ และสิ่งแวดลอ้มในฐานะศนูยก์ลาง รวมถึงวิพากษ์การมองมนุษยเ์ป็น
เหมือนศนูยก์ลางของโลก (Anthropocentric) ที่มีการขยายตวัขึน้เมื่อถูกน ามารวมปัจจยัเรื่องเพศ
และเชือ้ชาติ ท าใหเ้กิดการเคลื่อนไหวของกลุ่มคนชายขอบ จึงนับไดว้่าแนวคิดสตรีนิยมเชิงนิเวศ
เป็นการเคลื่อนไหวเพื่อเปลี่ยนแปลงสงัคมที่เกิดจากผูห้ญิงที่ตอ้งต่อสูก้ับการ  พัฒนาที่บกพร่อง
และสิ่งแวดลอ้มที่เสื่อมโทรมลงจากสงัคมปิตาธิปไตย (Patriarchal Societies) และระบบทุนนิยม
โลก (Global Capitalism) เพื่อน าไปสู่การสรา้งความสมดุลใหก้ับสิ่งแวดลอ้มที่อยู่ในภาวะวิกฤต
และผูห้ญิงที่ถูกกดทบัจากระบบปิตาธิปไตย ซึ่งเป็นสิ่งที่ถกูบญัญัติขึน้โดยนกัสตรีนิยมชาวฝรั่งเศส 
ฟรอ็งซวัส ์โดบอนด ์(Françoise D’Eaubonne) ในปี 1974 (Najera, 2018) 

คาเรน จอยซ ์วอรเ์รน (Karen J. Warren) ไดเ้สนอแนวคิดความเชื่อมโยงของผู้หญิงและ
ธรรมชาติ (Women-Nature Connection) ซึ่งระบุถึงความเชื่อมโยงระหว่างผู้หญิงกับธรรมชาติ
อย่างนอ้ย 8 ประเภท แบ่งเป็น 1) ด้านประวัติศาสตร ์ผูห้ญิงและธรรมชาติเป็นผูถู้กกดขี่มาตัง้แต่
ในอดีต 2) ด้านมโนทัศน ์แนวคิดในลกัษณะทวินิยม (Dualism) ที่มีการแบ่งแยกในลกัษณะคู่ตรง
ขา้มที่มีฝ่ายหนึ่งอยู่ต  ่ากว่าอีกฝ่าย เช่น ชาย/หญิง เหตผุล/อารมณ ์ฯลฯ ออกจากกนั นอกจากนีย้งั
รวมถึง อ านาจน าที่ถูกเอามาใชใ้นการกดขี่ เช่น ระบบปิตาธิปไตย  3) ด้านประสบการณ์และ

หลักฐานเชิงประจักษ์ ผู้หญิงและกลุ่มคนเปราะบางเป็นผู้เสียหายจากการท าลายธรรมชาติ 
ธรรมชาติและผู้หญิงเป็นผู้ถูกกระท า 4) ด้านสัญลักษณ์ การลดทอนคุณค่าของผู้หญิงและ
ธรรมชาติ 5) ด้านญาณวิทยา วิพากษ์หลกัเหตุผลนิยมในปรชัญาตะวันตก และพัฒนามุมมอง
ดา้นจริยธรรม ไม่รกัษาค่านิยม การแบ่งล าดับชัน้หรือทวินิยม 6) ด้านการเมือง การเคลื่อนไหว
ทางการเมืองของผูห้ญิงที่ไดร้บัผลกระทบจากการ เลือกปฏิบัติ ท าใหพ้วกเธอไม่สามารถเขา้ถึง
ทรพัยากรหรือสิทธิ์ท่ีพวกเธอควรจะไดร้บั 7) ด้านจริยธรรม เรียกรอ้งการเชื่อมโยงแนวคิดและ
การปฏิบติัต่อผูห้ญิง ธรรมชาติ และสตัวไ์ม่ควรน ามนุษยม์าเป็นศนูยก์ลางของโลก 8) ด้านทฤษฎี 
ปรัชญ าสตรีนิ ยมและสิ่ งแวดล้อมจ ากัดอยู่ ใน รูปแบบของจริยธรรมทางสิ่ งแวดล้อม 
(Environmental Ethics) สตรีนิยมเชิงนิเวศจึงเป็นแนวสตรีนิยมที่มีความสอดคลอ้งและเป็นกงัวล
กบัปัญหาสิ่งแวดลอ้มที่แสดงใหเ้ห็นถึงความเชื่อมโยงระหว่างผูห้ญิงและธรรมชาติ รวมถึงปรชัญา
สิ่งแวดลอ้ม (Brendan, 2024) 
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เนื่องจากในตะวนัตกยงัมีการสนบัสนุนแนวคิดลกัษณะทวินิยมในการก าหนดโครงสรา้งเชิง
อ านาจที่ใช ้“เพศชาย” เป็นตัวแทนของมนุษย์ โดยใชเ้ป็นสัญลักษณ์ของความรู ้เหตุผล และมี
ความสามารถในการควบคมุ ในขณะที่เพศหญิงเป็นสญัลกัษณข์องอารมณ ์ความไม่มีเหตผุล และ
ไรค้วามสามารถ จากการเชื่อมโยงผูห้ญิงที่ถูกปลกูฝังใหต้อ้งท าหนา้ที่ในการใหก้ าเนิดและเลีย้งดู
ลูก มีความสอดคลอ้งกับการเปรียบโลกและธรรมชาติในฐานะของ “เพศหญิง” และ “แม่” ผ่าน
ความสมัพนัธท์างกายภาพซึ่งธรรมชาติท าหนา้ที่ในการหลอ่เลีย้งมนุษยแ์ละสิ่งมีชีวิตต่าง ๆ มนุษย์
สามารถขดูรีด น าทรพัยากรที่มีอยู่มาใชเ้ท่าไรก็ไดเ้พื่อการพฒันา (Salle, 1997) ตามแนวคิด “ชาย
เป็นใหญ่” อีกทั้งยังเป็นแนวคิดที่น าไปสู่การแบ่งแยกและกดขี่ในมิติอ่ืน ๆ เช่น เชือ้ชาติ ชนชั้น 
ความสามารถ ฯลฯ ดว้ย (Warren, 1996) 

ดว้ยเหตุนีผู้ห้ญิงและธรรมชาติจึงถูกกีดกันจนน าไปสู่ “ความเป็นอ่ืน” (Other) ไม่มีตัวตน
หรือคณุค่า เป็นสิ่งที่คอยสนบัสนนุด ารงอยู่ของเพศชายเท่านัน้ ท าใหเ้กิดแนวคิดที่ว่าผูห้ญิงมีความ
ใกล้ชิดกับธรรมชาติมากกว่าผู้ชาย (women are closer to nature) จากความคล้ายคลึงกันใน
ฐานะของผูถ้กูกดขี่ 

เป้าหมายหลักของแนวคิดสตรีนิยมเชิงนิเวศนั้นคือการวิพากษ์และลม้ลา้งมโนทัศนท์ี่เป็น
ตน้เหตขุองการกดทบัเชิงอ านาจดงักลา่ว โดยสามารถประเภทของแนวคิดสตรีนิยมเชิงนิเวศไดเ้ป็น 
6 กลุ่ม ประกอบดว้ย 1) สตรีเชิงนิเวศสายจิตวิญญาณ (Spiritual Ecofeminism) ที่มีแนวคิดว่า
ผูห้ญิงเป็นเหยื่อเช่นเดียวกบัธรรมชาติ มองอ านาจเป็นสิ่งที่สามารถแบ่งปันและเปลี่ยนแปลงได ้ซึ่ง
จากการครอบง าของการมองมนุษยเ์ป็นศูนย์กลาง ท าให้เกิดการแบ่งแยกคนและสัตว ์รวมถึง
ธรรมชาติ จึงมาสู่การท าลายธรรมชาติเพื่อเอือ้ประโยชนใ์หก้บัมนุษย ์2) สตรีนิยมเชิงนิเวศสาย

มารก์ซิสต ์(Marxist Ecofeminism) มองว่าการท าลายธรรมชาติเป็นปัญหามาจากระบบทุนนิยม
ปิตาธิปไตย (Capitalist Patriarchy) ในการหาประโยชนจ์ากแรงงาน จ าเป็นตอ้งเปลี่ยนโครงสรา้ง
ความสมัพันธใ์หม่ และ วิจารณ์แนวคิดที่ว่าดว้ยเรื่องผูห้ญิงมีความรูเ้รื่องสิ่งแวดลอ้มดีกว่าผูช้าย 
แต่เป็นเรื่องของประสบการณ์ในการท างานมากกว่า 3) สตรีนิยมเชิงนิเวศสายสังคมนิยม 

(Socialist Ecofeminism) วิจารณ์ความคิดแนวผูห้ญิงมีความรูม้ากกว่า ผูช้ายสามารถพัฒนาใน
การเอาใจใสส่ิ่งแวดลอ้มไดเ้ช่นเดียวกบัผูห้ญิง โดยการเหมารวมว่าผูห้ญิงเป็นกลุ่มชายขอบที่ไดร้บั
ความเดือดรอ้น ทั้งที่ผู ้ชายก็เดือดรอ้นเช่นกัน 4) ส่ิงแวดล้อมนิยมแนวสตรีนิยม (Feminist 

Environmentalism) การกระจายอ านาจและทรพัยส์ินอย่างไม่เท่าเทียม เกิดจากการถูกก าหนด
โดยความสมัพันธ์ เชิงอ านาจระหว่างผูช้ายและผูห้ญิง และความสมัพันธ์เชิงชนชัน้ดว้ย ที่ส่งผล
กระทบให้เกิดกับธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมในพื ้นที่  5) นิเวศวิทยาการเมืองแนวสตรีนิยม 
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(Feminist Political Ecology) ให้ความสนใจในศึกษา  เรื่องกระบวนการในการตัดสินใจของ
ผูจ้ดัการทรพัยากร ภายใตเ้งื่อนไขทางการเมืองที่ต่างกนั และความไม่เสมอภาคระหว่างชาย-หญิง 
ในการเขา้ถึงและควบคุมทรพัยากร 6) การเคล่ือนไหวด้านส่ิงแวดล้อมของกลุ่มผู้หญิงราก

หญ้า ผูห้ญิงมกัจะเขา้ร่วมกิจกรรมหรือการรณรงคด์า้นสิ่งแวดลอ้ม เนื่องจากการใชช้ีวิตของผูห้ญิง
ท าใหเ้ห็นถึงปัญหาที่ผูช้ายมองไม่เห็นไดก้่อน (ราณี หสัสรงัสี, 2561) 

แนวคิดการเคลื่อนไหวดา้นสิ่งแวดลอ้มของกลุ่มผูห้ญิงรากหญ้าจะเป็นแนวคิดสารนิพนธ์
ฉบับนีใ้ห้ความส าคัญเป็นพิเศษ เนื่องจากผูห้ญิงหลายคนถูกปลูกฝังใหต้้องท างานบ้าน หุงหา
อาหาร และเลีย้งดูเด็กและผูสู้งอายุ ซึ่งวิถีชีวิตของพวกเธอมักถูกผูกติดกับบา้นและธรรมชาติ ท า
ให้พวกเธอสามารถสังเกตได้ความเปลี่ยนแปลงของสภาพแวดล้อมที่เสื่อมโทรมหรือปัญหา
สิ่งแวดล้อมได้ก่อนผู้ชาย จึงท าให้พวกเธอมักจะไปเข้าร่วมกิจกรรมและการรณรงค์ด้าน
สิ่งแวดลอ้มมากกว่า อย่างไรก็ตามผูห้ญิงรากหญ้ามักถูกกีดกันจากการเขา้ไปมีส่วนร่วมในการ
ก าหนดนโยบายจากประเด็นของเพศและชนชัน้ ผูห้ญิงจึงเริ่มรวมกลุ่มกนัเพื่อเรียกรอ้งใหร้ฐัเขา้มา
รับผิดชอบในปกป้องสิทธิของประชาชนแทน เช่น ขบวนการประท้วงของสตรีเพื่อสันติภาพ 
(Women Strike for Peace: WSP) ผูห้ญิงจ านวนกว่า 12,000 – 50,000 คนในประเทศต่าง ๆ ได้
ออกมาประทว้งการทดสอบอาวธุนิวเคลียร ์ซึ่งส่งผลกระทบต่อสขุภาพของมนุษย ์(Arruzza et al., 
2019)   

 

7.2 ทฤษฎีการระดมทรัพยากร 
ทฤษฎีการระดมทรพัยากรเป็นทฤษฎีทางสงัคมวิทยาซึ่งถูกพัฒนามาตัง้แต่ช่วงทศวรรษที่ 

1970 ใชส้  าหรบัการวิเคราะหก์ารเมืองภายในองคก์รการเคลื่อนไหวทางสงัคมเพื่อท าความเขา้ใจ
เก่ียวกับการเกิด ความส าเร็จ ความล้มเหลวและผลกระทบของการเคลื่อนไหวในช่วงทศวรรษ 
1960 นักวิชาการดา้นการระดมทรพัยากรไดจ้ าแนกประเภทของทรพัยากร 5 ประเภท (Edwards 
& Gillham, 2021) ที่จ  าเป็นต่อการขบัเคลื่อนขบวนการทางสงัคม ประกอบดว้ย  

1) ทรัพยากรวัตถุ (Material Resource) ทรพัยากรวตัถุจัดเป็นทรพัยากรที่มีความส าคัญ
อย่างมากในการระดมผูค้นใหเ้ขา้มาขับเคลื่อนกระบวนการทางสงัคม นบัเป็นทุนทางการเงินและ
กายภาพ เช่น เงิน พืน้ที่ส  านักงาน อุปกรณ์ส าหรบัการสนับสนุนต่าง ๆ ฯลฯ และเป็นทรพัยากรที่
ไดร้บัความสนใจในการวิเคราะหม์ากที่สดุเนื่องจากเป็นสิ่งที่สามารถจบัตอ้งได ้  

2) ทรัพยากรมนุษย ์(Human Resource) ทรพัยากรมนุษยเ์ป็นผูท้ี่ใชเ้วลาและทรพัยากร
ใหก้บัเคลื่อนไหวทางสงัคมหรือองคก์รเคลื่อนไหวทางสงัคม (Social Movement Organizations: 
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SMOs) และยังรวมไปถึงแรงงาน ทกัษะ ประสบการณ์ และความเป็นผูน้  า ปัจเจกบุคคลสามารถ
ควบคุมแรงงานหรือทรพัยากรบุคคลของตนเองไดเ้พื่อเขา้ถึงการเคลื่อนไหวทางสงัคมหรือองคก์ร
เคลื่อนไหวทางสังคมผ่านการมีส่วนร่วมต่าง ๆ หรืออาจมีผูส้นับสนุนการเคลื่อนไหวทางสังคมที่
คอยช่วยเหลือในดา้นต่าง ๆ เช่น นกักฎหมาย นกัออกแบบเว็บไซต ์นกัพดู ฯลฯ 

3) ทรัพยากรองคก์รทางสังคม (Social – Organizational Resource) ทรพัยากรองคก์ร
ทางสังคมมี  3 รูปแบบ ได้แก่  โครงสร้างพื ้นฐาน  (Infrastructures) เครือข่ายสังคม (Social 
Network) และ องคก์ร (Organization) ซึ่งจะแตกต่างกันตามระดบัความเป็นทางการขององคก์ร 
โครงสร้างพื ้นฐานจัดเป็นทรัพยากรทางสังคมท่ี ไม่มีกรรมสิท ธิ์  (Non-proprietary Social 
Resource) ซึ่งต่างจากเครือข่ายสังคมและองค์กรที่ทรพัยากรจะถูกจ ากัดส าหรบับุคคลภายใน 
(Insider) เท่านัน้ โดยองคก์รเคลื่อนไหวทางสงัคมจะแกไ้ขปัญหาการขาดแคลนทรพัยากรผ่านการ
จดัตัง้แนวรว่มกบัองคก์รอ่ืนหรือรว่มมือกบัองคก์รที่ไม่มีวตัถุประสงเก่ียวขอ้งกบัการเคลื่อนไหว เช่น 
โบสถ ์โรงเรียน องคก์รบริการอ่ืน ๆ ฯลฯ ซึ่งในปัจจบุนันกัเคลื่อนมกัจะใชโ้ซเชียลมีเดียในการขยาย
การเคลื่อนไหวโดยการสรา้งแนวรว่มและระดมทรพัยากรมนษุยห์รือทรพัยากรอ่ืน ๆ 

4) ทรัพยากรวัฒนธรรม (Cultural Resource) ทรัพยากรวัฒนธรรมส าหรับการ
เคลื่อนไหวทางสงัคมคือการสรา้งสิ่งประดิษฐ์หรือผลิตภัณฑ์เก่ียวแนวคิดซึ่งเป็นที่รูจ้ักโดยทั่วไป
เก่ียวประเด็นการเคลื่อนไหวนัน้ ๆ อย่างดนตรี บทประพนัธ ์วารสาร สารคดี หรือพ็อดคาสต ์รวมไป
ถึงความรูเ้ก่ียวกับวิธีการท างานเฉพาะ เช่น การจัดการประท้วง การจัดงานแถลงข่าว การ
ด าเนินการประชุม จัดตั้งองค์กร การใชเ้ครื่องมือโซเชียลมีเดียใหม่ ๆ  ในเชิงรุก (การแสดง เทม
เพลตขององคก์ร ความรูท้างเทคนิคหรือกลยุทธ์ที่ใชใ้นการระดมพลจัดกิจกรรม ฯลฯ ) นับว่าเป็น
ทรพัยากรที่ช่วยใหผู้น้  าการเคลื่อนไหวสามารถขยายจ านวนสมาชิกและรกัษาความพรอ้มในการ
กระท าแบบรว่ม (Collective Action) 

5) ทรัพยากรศีลธรรม (Moral Resource) ทรพัยากรทางศีลธรรมนบัเป็นปัจจยัภายนอก
องคก์รเคลื่อนไหวทางสังคม ซึ่งหมายความถึงจุดประสงคแ์ละปฏิบัติการขององคก์รเคลื่อนไหว
ทางสงัคมนัน้ ๆ ไดร้บัการยอมรบัจากสาธารณะและหน่วยงานภายนอกอนัเป็นที่มาของความชอบ
ธรรมในการเคลื่อนไหว ตวัแสดงผูไ้ดร้บัการคาดหวงัหรือกลายเป็นกระแสหลกัจะมีความไดเ้ปรียบ
มากกว่าตัวแสดงอ่ืน ส่งผลใหแ้คมเปญหรือการเคลื่อนของบุคคลนัน้ไดร้บัการรายงานข่าวที่มาก
ขึน้ของสื่อ ความสนใจของสาธารณชนมากขึน้  และยังอาจน าไปสู่ผู ้ก  าหนดนโยบายและ
ผูส้นบัสนนุทรพัยากรอ่ืน ๆ อีก 
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ทฤษฎีนีย้งัถูกน าไปใชใ้นงานวิชาการของ Gulliver et al. (2023) ซึ่งเป็นการน าทฤษฎีระดม
ทรพัยากรมาวิเคราะหก์ารเคลื่อนไหวดา้นสิ่งแวดลอ้มผ่านผูน้  าการเคลื่อนไหวอาสาสมัคร พบว่า
ทรพัยากรเป็นสิ่งส าคัญอย่างมากในการเคลื่อนไหวในฐานะสิ่งที่คอยสนับสนุนและคงสภาพการ
เคลื่อนไหวใหด้ ารงอยู่ต่อไป 

สารนิพนธฉ์บบันีจ้ะใหค้วามสนใจเก่ียวทรพัยากรองคก์ารทางสงัคม ทรพัยากรวัฒนธรรม 
และทรพัยากรศีลธรรมเป็นส าคญั เนื่องจากทรพัยากรเหล่านีส้ามารถอธิบายถึงกระบวนการที่นัก
เคลื่อนไหวที่เป็นกรณีศกึษา อนัไดแ้ก่ เกอรต์า้ ธันเบิรก์, วาเนสซา นากาเต และ เดซี เจฟฟรีย ์ใชใ้น
การระดมพลเคลื่อนไหวดา้นการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศได ้และผูศ้ึกษามีขอ้จ ากัดในการ
เขา้ถึงทรพัยากรอีก 2 ประเภท คือทรพัยากรวตัถ ุและทรพัยากรมนษุย ์
 

7.3 แนวคิดความยุติธรรมทางส่ิงแวดล้อม 
แนวคิดความยุติธรรมทางสิ่งแวดล้อมอยู่หนึ่งในขอบเขตของแนวคิดสิ่งแวดล้อมนิยม 

(Environmentalism) ซึ่ งเป็นหนึ่ งในขบวนการเคลื่อนไหวทางสังคมแนวใหม่  (New Social 
Movement) โดยแนวคิดความยุติธรรมดา้นสิ่งแวดลอ้มจะมีความเชื่อมโยงกับความยุติธรรมทาง
สังคม (Social Justice) มีลักษณะแตกต่างกันไปตามในบริบทของพืน้ที่  เวลา และมุมมอง โดย
มักจะมีการอธิบายถึงความยุติธรรมผ่านความอยุติธรรม (Environmental Injustice) ที่กลุ่มคน
ต่างกันก็ไดร้บัความเสี่ยงจากผลกระทบทางสิ่งแวดลอ้มไม่เท่าเทียมกัน ดังนัน้ความยุติธรรมทาง
สิ่งแวดลอ้มจึงเป็นแนวคิดที่มองว่าทุกคนควรมีส่วนร่วมอย่างเท่าเทียมในการไดร้บัประโยชนห์รือ
แบกรบัภาระจากสิ่งแวดลอ้ม โดยไม่ค านึงถึงเชือ้ชาติหรือฐานะทางเศรษฐกิจและสงัคม (คนึงนิจ 
ศรีบวัเอ่ียม, 2559) 

แนวคิดความยุติธรรมทางสิ่งแวดลอ้มยังมีความเชื่อมโยงกบัแนวคิดการพัฒนาอย่างยั่งยืน 
(Sustainable Development) ในประเด็นของสิ่งแวดลอ้มในแง่ของการแจกจ่ายผลประโยชนแ์ละ
ค่าใช้จ่ายในการพัฒนา เพื่อให้เกิดความเท่าเทียมกันทั้งภายในคนรุ่นเดียวกันและระหว่างรุ่น 
ส่งผลให้สามารถแบ่งประเภทของความยุติธรรมด้านสิ่งแวดล้อมได้เป็นหลัก 2 ประเภท 
ประกอบดว้ย 
 1) ความยุติธรรมระหว่างรุ่น (Inter-generational Justice) ซึ่งหมายถึงความยุติธรรม
ดา้นสิ่งแวดลอ้มระหว่างคนต่างรุ่นในการใชท้รพัยากรที่ตอ้งเหลือไวใ้หก้บัคนรุ่นหลงั ดังนัน้คนใน
รุน่ปัจจบุนัจึงไม่ควรใชท้รพัยากรและสิ่งแวดลอ้มมากเกินไปจนเสื่อมคณุภาพ 
 2) ความยุติธรรมภายในรุ่น (Intra-generational Justice) ซึ่งหมายถึงความยุติธรรม
ดา้นสิ่งแวดลอ้มระหว่างคนรุ่นเดียวกนัในการใชท้รพัยากร การเขา้ถึงทรพัยากรธรรมชาติของคนใน
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ยุคปัจจุบนัไม่มีความเท่าเทียมกัน ดังนัน้จึงควรมีการแบ่งปันทรพัยากรใหเ้ท่าเทียมโดยไม่ท าลาย
สิ่งแวดลอ้มดว้ย 

เนื่องจากแนวคิดความยุติธรรมทางสิ่งแวดลอ้มกบัทรพัยากรดานศีลธรรมมีความเก่ียวโยง
กันอย่างยิ่งในการเคลื่อนไหวด้านสภาพภูมิอากาศ โดยผู้ศึกษามองว่านักเคลื่อนไหวมักจะน า
ความยุติธรรมหรือความเป็นธรรมมาเป็นค าพูดหรือขอ้เรียกรอ้งต่อสาธารณชนและรฐับาล ท าให้
แนวคิดความยติุธรรมทางสิ่งแวดลอ้มมีความสอดคลอ้งกบัทรพัยากรดา้นศีลธรรม 

จึงท าใหผู้ศ้ึกษาเลือกแนวคิดสตรีนิยมเชิงนิเวศ ทฤษฎีการระดมทรพัยากร และแนวคิด
ความยุติธรรมทางสิ่งแวดล้อม  มาเป็นกรอบในการวิเคราะห์แนวทางการเคลื่อนไหวเพื่ อ
สิ่งแวดลอ้มและการเปลี่ยนแปลงสภาพภมูิอากาศโลกของผูห้ญิงในฐานะผูน้  าการประทว้งเพื่อการ
แกไ้ขปัญหาการเปลี่ยนแปลงสภาพภมูิอากาศโลก 
 กรอบแนวคิดในสารนิพนธฉ์บบันี ้จะน าแนวทางในการใชท้รพัยากรในการเคลื่อนไหวดา้น

สภาพอากาศของนกักิจกรรมหญิงที่เป็นกรณีศึกษา อนัไดแ้ก่ เกอรต์า้ ธันเบิรก์, วาเนสซา นากาเต 

และเดซี เจฟฟรีย์มาจัดประเภททรัพยากร 3 ประเภท ตามกรอบทฤษฎีระดมทรัพยากร คือ 

ทรพัยากรองคก์รทางสงัคม ทรพัยากรวัฒนธรรม และทรพัยากรศีลธรรม และใชแ้นวคิดสตรีนิยม

เชิงนิเวศและแนวคิดความยุติธรรมทางสิ่งแวดลอ้มเพื่อวิเคราะหท์รพัยากรศีลธรรมที่นักกิจกรรม

หญิงใชเ้ป็นความชอบธรรมในการเคลื่อนไหว 

 

 

 
ภาพประกอบ  1  กรอบแนวคิดในการศกึษา 
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8 ระเบียบวิธีวิจัย 
รายงานฉบับนี ้จะด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลเชิงคุณภาพ (Qualitative Method) ผู้

ศกึษาไดท้ าการศกึษาตามแนวคิด ทฤษฎีและมีแผนการด าเนินการ โดยใชแ้นวทางการศกึษา ดงันี ้
 

8.1 การก าหนดกรอบการศึกษา 
รายงานฉบับนีไ้ดก้ าหนดกรอบการศึกษา โดยใชก้ารศึกษาผ่านกรอบทฤษฎีสตรีนิยมเชิง

นิเวศ เพื่อเป็นแนวทางในการศึกษาแนวทางในการเคลื่อนไหวของนักกิจกรรมเพื่อการเปลี่ยน
แวดลอ้มหญิงในฐานะผูน้  าการประทว้งจากเอกสารวิชาการในช่วง 2018 จนถึง 2024 เนื่องจาก
เป็นช่วงระยะเวลาที่การประท้วงเพื่อต่อต้านวิกฤตสภาพภูมิอากาศได้รับความสนใจจาก
สาธารณชนเป็นอย่างสูงจากการเกิดขึน้ของ Greta Thunberg Effect เพื่อก าหนดกรอบแนวทาง
การศกึษาและวิเคราะหปั์จจยัและขอ้จ ากดัในการสื่อสารเพื่อแกไ้ขปัญหาสภาพภูมิอากาศโลกและ
สิ่งแวดลอ้มของนกักิจกรรมหญิง 

การเลือกกรณีศึกษาจะใชค้วามมีชื่อเสียง การประสบความส าเร็จในการผลักดันประเด็น
การเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศเข้าสู่วาระสาธารณะ  และได้รับความสนใจจากสื่อ โดย
กรณีศึกษาทั้ง 3 คน มีความแตกต่างกันทางด้านเชื ้อชาติ สีผิวและพื ้นที่อยู่อาศัยที่อยู่คนละ
ภูมิภาคกัน คือ 1) เกอรต์้า ธันเบิรก์ เป็นผูห้ญิงผิวขาว ซึ่งอาศัยอยู่ในทวีปยุโรปและเป็นที่รูจ้ัก
โดยทั่วกันในเรื่องของการประทว้งเพื่อสภาพอากาศ เนื่องจากการประทว้งของเธอไดก้ลายเป็น
ปรากฏการณ์ในระดับโลก 2) วาเนสซา นากาเต  เป็นผู้หญิงผิวสี อาศัยอยู่ในแอฟริกา การ
เคลื่อนไหวดา้นสภาพภูมิอากาศของเธอเริ่มไดร้บัการพูดถึงหลงัจากการที่เธอถูกตัดออกจากการ
รายงานข่าวหลงัจากการประชุมสภาเศรษฐกิจโลกในปี 2020 3) เดซี เจฟฟรีย ์เป็นผูห้ญิงผิวขาว
ซึ่งอยู่ในออสเตรเลีย แมว้่าเดซีจะเป็นคนขาวแต่จากการอยู่ในพืน้ที่ออสเตรเลียท าใหเ้ธอไม่ไดเ้ป็น
ที่กล่าวถึงมากนัก จึงท าใหผู้ศ้ึกษาเลือกนักกิจกรรมหญิงทัง้ 3 คน มาเป็นกรณีศึกษาแนวทางใน
การใชท้รพัยากรในการเคลื่อนไหวเพื่อการเปลี่ยนแปลงสภาพภมูิอากาศ 

 
8.2 การเก็บรวบรวมข้อมลู 
ในการศึกษาผู้ศึกษาได้ใช้วิธีศึกษาค้นคว้าและการวิจัยเอกสาร (Documentary Data) 

ขอ้มลูที่จะใชใ้นการวิเคราะห ์คือ เอกสารวิชาการเก่ียวนักกิจกรรมที่ใชเ้ป็นกรณีศึกษา รวมถึงบท
สมัภาษณแ์ละค าพูดของกรณีศึกษา อนัไดแ้ก่ เกอรต์า้ ธันเบิรก์, วาเนสวา นากาเต, เดซี เจฟฟรีย ์
ตัง้แต่ช่วงปี 2018 – 2024 ในรายงานของส านกัข่าวหรือสื่ออ่ืน ๆ ที่เก่ียวขอ้งกบักรณีศกึษา 
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8.3 ขัน้ตอนการเก็บรวบรวมข้อมูลและวิเคราะหข์้อมูล 
รายงานฉบบันีเ้ป็นการส ารวจขอ้มลูจากเอกสาร (Documentary Resources) โดยมีขัน้ตอน

การเก็บขอ้มลู ดงันี ้ 
1. ศึกษาทบทวนวรรณกรรมที่เก่ียวขอ้งกบัผูห้ญิง การเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ และ

นักกิจกรรมเพื่อการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศหญิง เพื่อเป็นการก าหนดแนวทางในการเขียน
โครงรา่งสารนิพนธ ์ 

2. ส ารวจขอ้มูลงานวิชาการที่เก่ียวขอ้ง บทสมัภาษณ์และค าพูดของนักกิจกรรมเพื่อการ
แกไ้ขปัญหาสภาพภูมิอากาศที่ใชเ้ป็นกรณีศึกษา อันไดแ้ก่ เกอรต์า้ ธันเบิรก์, วาเนสซา นากาเต 
และ เดซี เจฟฟรียใ์นช่วงปี 2018 - 2024 

3. วิเคราะหแ์นวทางการเคลื่อนไหวเพื่อแกไ้ขปัญหาการเปลี่ยนแปลงสภาพภมูิอากาศของ
กรณีศกึษา โดยดใูนประเด็นที่เอกสารใหค้วามส าคญั 

4. วิเคราะห์ความสอดคล้องกันของแนวทางการเคลื่อนไหวเพื่ อแก้ไขปัญหาการ
เปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศของกรณีศึกษาที่ไดจ้ากเอกสารกับกรอบแนวคิดสตรีนิยมเชิงนิเวศ  
ทฤษฎีระดมทรพัยากร และแนวคิดความยติุธรรมทางสิ่งแวดลอ้ม 
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บทที ่2 
แนวทางการใช้ทรัพยากรเพ่ือการเคล่ือนไหวด้านสภาพภูมิอากาศของเกอรต์้า ธันเบิรก์ 

  

สารนิพนธ์ฉบับนี ้เป็นการศึกษาแนวทางการใช้ทรัพยากรเพื่อการเคลื่อนไหวของนัก
กิจกรรมดา้นการเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศหญิงในฐานะผูน้  าการประทว้ง โดยในบทนีเ้ป็นการ
สรุปขอ้มลูจากบทสมัภาษณ ์ค าพดูและงานวิจยัที่เก่ียวขอ้งกบันกัเคลื่อนไหวดา้นสภาพภูมิอากาศ 
เกอรต์า้ ธันเบิรก์ โดยแบ่งขอ้มลูเป็น 4 สว่น ประกอบดว้ย 

 

1 ภาพรวม 
เกอรต์้า ธันเบิรก์ (Greta Thunberg) เกิดเมื่อวันที่ 3 มกราคม 2003 ในเมืองสตอกโฮม 

(Stokholm) ประเทศสวีเดน โดยเกอรต์า้มีความสนใจในเรื่องการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศมา
ตั้งแต่อายุ 8 ปี ท าใหเ้ธอเริ่มเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตของตนเองและครอบครวั โดยการหยุดบริโภค
เนือ้สตัว ์รวมถึงไม่เดินทางโดยใชเ้ครื่องบิน แมว้่าจะส่งผลกระทบกับชีวิตของพวกเขาอย่างมาก 
การเคลื่อนไหวของเกอรต์า้กลายเป็นปรากฎการณ์ในระดับโลก (Global Phenomenon) ที่ท าให้
นกัเคลื่อนไหวดา้นสภาพภมูิอากาศเยาวชนออกร่วมประทว้งไปกบัเธอ รวมถึงไดร้บัการเสนอชื่อให้
เขา้รบัรางวลัหลายรายการ  
 
2 ทรัพยากรองคก์รทางสังคม 

ทรพัยากรองคก์รทางสงัคมที่เกอรต์า้ ธันเบิรก์ใชใ้นการระดมผูค้นเพื่อการเคลื่อนไหวทาง
สงัคม คือ การใชแ้พลตฟอรม์ออนไลนอ์ย่าง Twitter และ Instagram ในการประชาสัมพันธ์การ
ประทว้ง การไปออกรายการขององคก์รต่าง ๆ และการเขา้ร่วมการประทว้งที่กลุ่มนักเคลื่อนไหว  
อ่ืน ๆ จดัขึน้ 

เกอรต์้าได้ใช้โซเชียลมีเดียในการรณรงค์ให้ผู ้คนมาประท้วงร่วมกับเธอ เกอรต์้าได้ใช้
แพลตฟอรม์ออนไลนต่์าง ๆ เช่น Twitter และ Instagram ผ่านอุปกรณ์อิเล็กทรอนิกสเ์พื่อส่งต่อ
ขอ้ความหรือข่าวสารเก่ียวกบัการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ รวมถึงยงัไดม้ีการประชาสมัพนัธ์
กิจกรรมการประทว้งและภาพถ่ายกิจกรรมในทกุสปัดาห ์ใหผู้ติ้ดตามไดร้บัทราบ ในแฮชแท็กอย่าง 
#FridaysForFuture และ #ClimateStrike อย่ างสม ่ า เสมอ  เนื่ องจากสื่ อโซเชียลมี เดียและ
แพลตฟอรม์ออนไลน์มีความสามารถในการกระจายข้อมูลข่าวสารได้อย่างรวดเร็ว และผู้คน
สามารถในการเขา้ถึงขอ้มูลไดเ้ป็นวงกวา้ง ร่วมกับการที่เธอเป็นบุคคลที่มีชื่อเสียงจะดึงดูดความ
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สนใจของคนทั่วไป หรือดึงดดูใหค้นที่มีความคิดแบบเดียวกนักบัเธอออกมาร่วมการประทว้งไดง้่าย
ขึน้ ซึ่งสอดคลอ้งกบัการศึกษาของ ซึ่งผูส้นบัสนุนเกอรต์า้ในโซเชียลมีเดียส่วนใหญ่เป็นเยาวชนที่มี
ความกังวลเก่ียวกับอนาคตร่วมกัน เมื่อเกอรต์า้รอ้งขอใหใ้ครก็ตามที่เก่ียวขอ้งมาเขา้ร่วมกับเธอ 
เยาวชนจ านวนมากจึงออกมาหยดุเรียนประทว้งหลายครัง้ในทุกวนัศกุร ์

หลงัจากการประทว้งหนา้รฐัสภาสวีเดน ในวันที่  20 สิงหาคม 2018 เกอรต์า้ไดร้บัเชิญให้
ไปออกรายการ TED Talks ผ่ าน TEDx Stockholm ซึ่ งเป็นโครงการถูกจัดขึ ้น เพื่ อต่อยอด
แนวความคิดขององคก์รไม่แสวงหาผลก าไร TED ที่เชื่อมั่นว่าความคิดดี ๆ ควรไดร้บัการเผยแพร่
ในวงกว้าง โดยกลุ่มอาสาสมัครในท้องถิ่นจะจัดงานสัมมนาที่อยู่ภายใต้ใบอนุญาตและแนว
ทางการจัดกิจกรรมจาก TED Conferences LLC ในรายการประเภทนีม้ักจะมีฐานผูช้มอยู่แล้ว 
การเกอรต์า้ที่ถูกเชิญใหไ้ปบรรยายในรายการนีส้ามารถท าใหเ้ธอเผยแพรค่วามคิดของเธอเก่ียวกบั
การเปลี่ยนแปลงสภาพภมูิอากาศไดเ้ป็นวงกวา้ง (TEDxStockholm, 2018) 

นอกจากการประทว้งในสวีเดนแลว้ เกอรต์า้ยังไดเ้ดินทางไปเขา้ร่วมการประทว้งและพบ
กบันกัเคลื่อนไหวดา้นสภาพภูมิอากาศคนอ่ืนในพืน้ที่ต่าง ๆ แต่เธอไม่เดินทางโดยเครื่องบินเลย ท า
ใหก้ารเดินทางของเธอมกัไดร้บัการติดตามจากผูติ้ดตามบนโซเชียลมีเดีย เช่น เธอไดเ้ดินทางไปเขา้
ร่วมการประทว้งกบั Extinction Rebellion ในลอนดอน โดยรถไฟจากกรุงโรมเป็นเวลามากกว่า 2 
วนั (BBC, 2019a) หรือการเดินทางกว่า 2 สปัดาหเ์พื่อไปร่วมประชมุสดุยอดว่าดว้ยการด าเนินการ
สภาพภูมิอากาศ (UN Climate Action Summit 2019) ที่สหรฐัฯ โดยใชเ้รือ Malizia II ซึ่งเป็นเรือ 
zero-carbon แสดงใหเ้ห็นถึงความตัง้ใจของเธอที่จะลดการปล่อยมลพิษของตนเองใหไ้ดม้ากที่สดุ 
(BBC, 2019b) 
 
3 ทรัพยากรวัฒนธรรม 

ทรพัยากรวัฒนธรรมที่เกอรต์า้ ธันเบิรก์ใชใ้นการระดมผูค้น  คือ การประทว้งดา้นสภาพ
อากาศทุกวันศุกร ์พรอ้มกับป้าย Skolstrjk för klimatet และการเขียนหนังสือ No One Is Too 
Small to Make a Difference (2019) แ ล ะ  Our House Is on Fire Scenes of a Family and 
Planet In Crisis (2020) 

เกอรต์า้เป็นผูร้ิเริ่มขบวนการวนัศุกรเ์พื่ออนาคต (Fridays for Future) ซึ่งเธอไดร้บัแรงบลั
ดาลใจเก่ียวกบัการประทว้งสภาพภูมิอากาศมาจากการประทว้งของนกัเรียนจากโรงเรียนในเมือง
ปารค์แลนดใ์นรฐัฟลอริดาเก่ียวกับเรื่องกฎหมายอาวุธปืน หลงัจากเกิดเหตุการณก์ราดยิงภายใน
โรงเรียน 
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 จากการไปประทว้งเพียงล าพังหนา้รฐัสภาสวีเดนเพื่อใหร้ฐับาลสวีเดนมีการด าเนินการ
เก่ียวกบัการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศมากกว่านี ้ตัง้แต่วนัที่ 20 สิงหาคม 2018 พรอ้มกบัป้าย 
“Skolstrjk för klimatet” (หยุดเรียนเพื่อประทว้งโลกรอ้น) ซึ่งเป็นการแสดงออกที่เรียบง่ายแต่ทรง
พลงัเป็นอย่างมาก เนื่องจากเด็กนกัเรียนไม่ว่าในประเทศใดก็ตามจะถูกส่งเสริมใหไ้ปโรงเรียนเพื่อ
หาความรูแ้ละน าไปต่อยอดในการประกอบอาชีพในอนาคต แต่เธอกลบัเลือกที่จะแตกต่างจากคน
อ่ืน หยดุเรียนเพื่อมาประทว้งเก่ียวกบัการเปลี่ยนแปลงสภาพภมูิอากาศ (Thunberg, 2019) 

ผูค้นจ านวนมากใหค้วามสนใจกบัการหยุดเรียนเพื่อประทว้งของเธอ โดยเกอรต์า้ไดก้ล่าว
ว่า “วนัแรก ฉนันั่งคนเดียวตัง้แต่ประมาณ 8.30 น. จนถึงช่วง 15.00 น. ซึ่งเป็นวนัเรียนปกติ และใน
วนัที่ 2 ผูค้นจ านวนหนี่งก็ไดม้าเขา้ร่วมประทว้งกับฉันดว้ย” เธอไปประทว้งทุกวันเป็นเวลากว่า 3 
สปัดาห ์จนถึงการเลือกตัง้ระดับชาติของสวีเดน การประทว้งของเกอรต์า้ไดจุ้ดประกายและสรา้ง
แรงบันดาลใจใหก้ับผู้คนและนักเคลื่อนไหวเพื่อสิ่งแวดลอ้มในพืน้ที่ต่าง ๆ โลก ในปี 2019 การ
ประทว้งเพื่อการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศเป็นที่รูจ้ักกันชื่อ “วันศุกรเ์พื่ออนาคต  (Friday for 
Future)” 
 นอกจากนี ้เธอยังได้ตีพิมพ์หนังสือ เช่น No One Is Too Small to Make a Difference 

(2019) ซึ่งเป็นหนังสือที่รวบรวมสุนทรพจน์เก่ียวกับการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศของเธอ

ในช่วงปี 2018 – 2019 และ Our House Is on Fire Scenes of a Family and Planet In Crisis 

(2020) ผลงานเขียนร่วมกันของเกอร์ต้าและครอบครัวของเธอเก่ียวกับชีวิตส่วนตัวของ

ครอบครวัธันเบิรก์และปัญหาวิกฤตสภาพภูมิอากาศ รวมถึงการเริ่มตน้การเคลื่อนไหวเพื่อสภาพ

อากาศของเกอรต์า้ 

 

4 ทรัพยากรศีลธรรม 
ทรัพยากรศีลธรรมที่ เกอรต์้า ธันเบิรก์ใช้ในการระดมผู้คน คือ การเรียกรอ้งให้คนรุ่น

ปัจจุบนัมีความรบัผิดชอบต่ออนาคตของคนรุน่ต่อไป รวมถึงการกล่าวถึงความเหลื่อมล า้ทางฐานะ
เศรษฐกิจของประเทศยากจน โดยประเทศร ่ารวยจะตอ้งใหค้วามช่วยเหลือประเทศยากจนในการ
รบัมือกับการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ การไดร้บัการยอมรบัจากสาธารณชนและหน่วยงาน 
อ่ืน ๆ และการไดร้บัการเสนอชื่อเขา้ชิงรางวลัและไดร้บัรางวลั 

เกอรต์า้มักจะแบ่งบนัเรื่องราวและความคิดของที่มีต่อการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ
อยู่บ่อยครัง้ในการใหส้มัภาษณก์บันกัข่าว การสื่อสารบนแพลตฟอรม์ออนไลน ์หรือแมแ้ต่ในสนุทร
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พจนข์องเธอเองเพื่อการเป็นการสรา้งความชอบธรรมต่อการเคลื่อนไหวของเธอต่อสาธารณะ เช่น 
ในการพูดของเธอในรายการ TED Talks ในเดือนพฤศจิกายน 2018 เกอร์ต้าพูดเก่ียวกับ
ความส าคัญในการแก้ไขปัญหาการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศและการลงมือท าเพื่อแก้ไข
ปัญหาเด๋ียวนี ้(TEDxStockholm, 2018) 
 

“ถา้ฉันมีชีวิตอยู่จนถึงอายุ 100 ปี ฉันจะมีชีวิตอยู่จนถึงปี 2103 เมื่อคุณคิดถึงอนาคตใน
วนันี ้พวกคุณคงไม่ไดคิ้ดไปจึงถึงหลงัจาก 2050 ตอนนัน้ยังใชช้ีวิตไม่ถึงครึ่งชีวิตของฉัน
ดว้ยซ า้ อะไรจะเกิดขึน้ต่อไป ในปี 2078 ฉันจะฉลองวนัเกิดปีที่ 75 ของฉัน ถา้ฉันมีลกูหรือ
หลาน พวกเขาอาจจะใชช้ีวิตอยู่ในวันนั้นร่วมกับฉัน หรือพวกเขาอาจจะถามฉันถึงพวก
คุณ ผูค้นที่มีชีวิตอยู่ในช่วง 2018 พวกเขาอาจจะถามว่าท าไมพวกคุณไม่ท าอะไรเลยใน
ขณะที่ยังพอมีเวลาที่จะท า ทุกสิ่งที่พวกคุณท าหรือไม่ท าในวันนีส้่งผลกระทบต่อทัง้ชีวิต
ของฉัน รวมถึงของลกูหลานของฉัน สิ่งที่พวกคณุท าหรือไม่ท าในวนันีฉ้ันและรุน่ของฉนัไม่
สามารถกลบัไปท าไดใ้นอนาคต” 

 
เกอรต์า้ชีใ้หเ้ห็นถึงอนาคตที่ผูค้นในตอนนีไ้ม่สามารถยอ้นกลบัไปเพื่อแกไ้ขการกระท าของ

ตวัเองได ้และสิ่งนีจ้ะสง่ผลกระทบไปถึงลกูหลานอย่างแน่นอน 
 

“ดงันัน้เมื่อโรงเรียนเปิดภาคเรียนในเดือนสิงหาคมปีนี ้ฉันจึงตดัสินใจว่ามนัพอแลว้ ฉันนั่ง
อยู่บนพืน้นอกรฐัสภาสวีเดน ฉันหยดุไปเรียนเพื่อประทว้งเรื่องสภาพภมูิอากาศ บางคนพดู
ว่าฉันควรจะอยู่ในโรงเรียน บางคนพูดว่าฉันควรจะเรียนเพื่อกลายเป็นนักวิทยาศาสตร์
เก่ียวกบัสภาพภมูิอากาศ เพื่อที่ฉันจะไดส้ามารถ ‘แกไ้ขปัญหาวิกฤตสภาพภูมิอากาศ’ แต่
การแก้ไขปัญหาสภาพภูมิอากาศถูกแกไ้ขแลว้ พวกเรามีขอ้เท็จจริงและวิธีการแกไ้ขอยู่
แลว้ ทุกสิ่งที่เราตอ้งท าคือต่ืนรูแ้ละเปลี่ยนแปลง ท าไมฉันถึงตอ้งเรียนเพื่ออนาคตที่มัน
แทบจะไม่เหลืออยู่ เมื่อไม่มีใครท าอะไรเพื่อรกัษาอนาคตไว ้อะไรคือประโยชน์ของการ
เรียนเก่ียวกับข้อเท็จจริงในโรงเรียน เมื่ อข้อเท็จจริงที่ ส  าคัญที่ สุดที่ ได้รับมาจาก
นักวิทยาศาสตรท์ี่มาจากโรงเรียนเช่นเดียวกัน กลับไม่มีความหมายเลยต่อนักการเมือง
และสงัคมของเรา บางคนพดูว่า ‘สวีเดนก็เป็นเพียงประเทศเล็ก ๆ มนัไม่ส  าคญัว่าเราจะท า
อะไร’ แต่ฉันคิดว่าถ้าหากเด็ก 2-3 คน ได้รับการพาดหัวข่าวไปทั่วโลก เพียงแค่ไม่ไป
โรงเรียนเพียง 2-3 อาทิตย ์จินตนาการว่าเราจะสามารถท าอะไรไดบ้า้ง” 
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นอกจากนีเ้กอรต์า้ยงัไดก้ลา่วถึงในแง่ของความเท่าเทียมในการประชมุ COP25 ประเทศที่
ร  ่ารวยควรใหค้วามช่วยเหลือประเทศที่ยากจนกว่า เพื่อบรรลุเป้าหมายความตกลงปารีส และให้
ประชาชนในประเทศเหลา่นัน้สามารถเพิ่มคณุภาพชีวิตของพวกเขาได ้(Democracy Now!, 2019) 

เกอรต์า้ไดส้รา้งแรงบันดาลใจใหก้ับผูค้นและนักเคลื่อนไหวเพื่อการเปลี่ยนแปลงสภาพ
ภูมิอากาศเป็นจ านวนมาก โดยเฉพาะอย่างยิ่งในกลุ่มของเยาวชนด้วยกัน ซึ่งสอดคล้องกับ
การศึกษาของ Wahlström and Uba (2023) เกอรต์า้มีผลต่อการระดมพลในการประทว้ง โดยที่มี
เกอรต์า้เป็นตน้แบบ อีกทั้งยังท าใหเ้กิดความรูส้ึกเป็นน า้หนึ่งใจเดียวกันดว้ยในการเรียกรอ้งให้
รฐับาลหรือสงัคมตอ้งมีความจรงิจงัในการแกไ้ขปัญหา  

จากการศึกษาของ Sorce (2022) ยงัแสดงใหเ้ห็นว่านกัเคลื่อนไหวเยาวชนมีความคิดเห็น
ว่าแมว้่าภาพลกัษณข์องการเคลื่อนไหว “วนัศกุรเ์พื่ออนาคต” จะมีลกัษณะเป็นการเคลื่อนไหวแบบ
ขา้มชาติ แบบกลุ่มรากหญ้า หรือแมแ้ต่ส่วนใหญ่แบบไรผู้น้  า แต่พวกเขามองว่าการเคลื่อนไหวใน
แต่ละครัง้ประสบความส าเรจ็สว่นหนึ่งเป็นเพราะเกอรต์า้ 

ไม่เพียงเท่านั้นเธอยังได้ปลุกกระแสให้เกิดการเคลื่อนไหวเพื่อสภาพภูมิอากาศทั่วโลก
ในช่วงหลงัจากเดือนสิงหาคม 2018 เป็นตน้มา การริเริ่มการเคลื่อนไหววนัศกุรเ์พื่ออนาคตของเธอ
และการสรา้งแพลตฟอรม์ส าหรบันักเคลื่อนไหวเยาวชน ส่งผลใหเ้ยาวชนหลายคนไดก้า้วออกมา
เป็นผูน้  าในการเรียกรอ้งดา้นสภาพภมูิอากาศในพืน้ที่ทอ้งถิ่นในประเทศของตนเอง 

เกอรต์า้มกัจะใชค้ าพดูที่ตรงไปตรงมาเก่ียวกบัความเรง่ด่วนในการจดัการแกไ้ขปัญหาการ
เปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ และเนน้ย า้เก่ียวกบัขอ้เท็จจริงทางวิทยาศาสตรแ์ละสถิติต่าง ๆ เพื่อ
เพิ่มความน่าเชื่อถือใหก้บัขอ้มลูของเธอ (TEDxStockholm, 2018) 

 
“ทุกคนต่างพูดว่าการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ เป็นภัยคกุคามที่มองเห็นไดแ้ละเป็น
ประเด็นที่ส  าคัญที่สุด แต่พวกเขาก็ยังท าตัวเช่นเดิม ฉันไม่เข้าใจ เพราะถ้าการปล่อย
มลพิษจะตอ้งหยุดลง พวกเราตอ้งหยุดการปล่อยมลพิษ ส าหรบัฉันมนัจึงเป็นขาวและด า 
ไม่มีสีเทาเมื่อมันเก่ียวขอ้งกับการเอาชีวิตรอด ไม่ว่าเราจะไปต่อกับอารยธรรมหรือไม่ เรา
ตอ้งเปลี่ยนแปลง ประเทศร ่ารวยอย่างสวีเดนตอ้งการลดการปล่อยมลพิษอย่างนอ้ยที่สุด
รอ้ยละ 15 ในทุกปี เพื่อที่เราจะไดต้ ่ากว่าเป้าหมายในการเพิ่มอุณหภูมิไม่เกิน 2 องศา 
IPCC ไดจ้ าลองสถานการณ์ว่าถา้หากลดไดถ้ึง 1.5 องศาเซลเซียส จะช่วยลดผลกระทบ
จากการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศลง แต่เราท าไดเ้พียงจินตนาการว่าอะไรคือการลด
การปล่อยมลพิษ พวกคณุคงคิดว่าสื่อหรือผูน้  าของเราทุกคนไม่ไดพู้ดอะไร แต่พวกเขาไม่
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เคยพูดถึงมัน ไม่ว่าจะมีใครพูดถึงว่าก๊าซเรือนกระจกถูกล็อคอยู่ในระบบแล้ว หรือว่า
มลพิษทางอากาศไดท้ าใหเ้กิดความรอ้นขึน้ ดังนัน้เราควรหยุดเผาเชือ้เพลิงฟอสซิล เรามี
ระดับความรอ้นที่สูงมากแลว้ อาจจะมากถึง 0.5 – 1.1 องศาเซลเซียส นอกจากนีย้ังไม่
ค่อยมีใครพดูถึงความจริงที่ว่าท่ามกลางการสญูพันธุค์รัง้ใหญ่ครัง้ที่ 6 มากกว่า 200 สปีชี
ก าลังสูญพันธุ์ในทุกวัน อัตราการสูญพันธุ์ในทุกวันนีอ้ยู่ในระหว่าง 1,000 – 10,000 เท่า 
เกินกว่าที่เราจะเห็นว่ามนัปกติ” 
 

 การกล่าวสนุทรพจนใ์นที่สาธารณะของเกอรต์า้มกัจะมีการเปรียบเทียบเพื่อใหผู้ค้นสนใจ 
เช่น ในงานประชุม WEF ที่กรุงดาวอส ปี 2019 เธอไดก้ล่าวเริ่มตน้ว่า “ไฟก าลงัไหมบ้า้นของเรา” 
ซึ่งเธอไดส้ื่อถึงปัญหาการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศนัน้เป็นเหมือนกับไฟที่ก าลงัไหมโ้ลกของ
เรา เราตอ้งท าอะไรสักอย่างเพื่อดับไฟ เช่นเดียวกับในการประชุม UN Climate Action Summit 
2019 “คณุกลา้ดียงัไง” เธอไดพ้ดูว่าในขณะชีวิตและความฝันของคนรุ่นต่อไปถูกขโมยไป แต่เหล่า
ผูน้  าที่ควรจะมาประชุมเพื่อแกไ้ขปัญหาการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศกลบัเอาแต่พูดถึงเรื่อง
เงินและการเติบโตทางเศรษฐกิจ ซึ่งสะท้อนถึงความล้มเหลวของการประชุม ซึ่งท าใหเ้ธอไดร้บั
ความชื่นชมอย่างมากจากสาธารณชน 
 เกอรต์า้ยังไดร้บัการเสนอชื่อใหเ้ขา้ชิงรางวัลและไดร้บัรางวลัอีกหลายรายการ  (Heidrich 
& Nakonieczna-Bartosiewicz, 2021) เช่น 

1. ได้รับเกียรติให้เป็น “Women of the Year” ในประเทศสวีเดน เมื่อวันที่  8 มีนาคม 
2019 

2. ไดร้บัการเสนอชื่อใหเ้ขา้ชิงรางวลัโนเบลสาขาสนัติภาพ เมื่อวนัที่ 13 มีนาคม 2019 
3. ไดร้บัการเสนอชื่อใหเ้ขา้ชิงรางวัลและไดร้บัรางวัล Prix Libert เมื่อวันที่ 24 มีนาคม 

2019 
4. ขบวนการวันศุกรเ์พื่ออนาคตและเกอรต์้าได้รับรางวัล Amnesty International’s 

Ambassador of Conscience เมื่อวนัที่ 7 มิถนุายน 2019 
5. ไดร้บัการยกย่องจากนิตยสาร TIME ใหเ้ป็นบุคคลแห่งปี ประจ าปี 2019 เมื่อวันที่ 23 

ธันวาคม 2019 
กล่าวโดยสรุป คือ เกอรต์า้ ธันเบิรก์ นักเคลื่อนไหวชาวสวีเดน เริ่มเคลื่อนไหวตัง้แต่เดือน

สิงหาคม 2018  โดยเธอไดม้ีการใชท้รพัยากรองคก์รทางสังคม ผ่านการใชแ้พลตฟอรม์ออนไลน ์
อย่าง Twitter Facebook และ Instagram ในการประชาสัมพันธ์ผลกระทบของวิกฤตสภาพ
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ภมูิอากาศ และนดัหมายการประทว้ง การไปออกรายการขององคก์รอ่ืน ๆ เช่น TED Talk และการ
ไปเขา้ร่วมการประทว้งดา้นสภาพอากาศกบันกัเคลื่อนไหวกลุม่อ่ืน ทรพัยากรวฒันธรรม คือ การใช้
ป้าย Skolstrjk för klimatet เพื่อแสดงจุดยืน การจัดตั้งขบวนการ Fridays for Future และการ
เขียนหนงัสือ No one is too small  to make a difference และ Our house is on fire Scenes of 
a Family and Planet in Crisis ส่วนทรพัยากรศีล คือ การสื่อสารดว้ยเรื่องความรบัผิดชอบต่อคน
รุ่นต่อไป ความเหลื่อมล า้ของฐานะทางเศรษฐกิจของประเทศยากจน จนได้รบัการยอมรบัจาก
สาธารณชนและหน่วยงานต่าง ๆ และไดร้บัการเสนอชื่อใหเ้ขา้ชิงรางวลัและไดร้บัรางวัลอีกหลาย
รายการ 
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บทที ่3 
แนวทางการใช้ทรัพยากรเพ่ือการเคล่ือนไหวด้านสภาพภูมิอากาศของวาเนสซา นากาเต 

 

ในการศึกษาแนวทางการใช้ทรัพยากรเพื่อการเคลื่อนไหวของนักกิจกรรมด้านการ
เปลี่ยนแปลงสภาพอากาศหญิงในฐานะผู้น าการประท้วง บทนี ้เป็นการสรุปข้อมูลจากบท
สมัภาษณ ์ค าพดูและงานวิจยัที่เก่ียวขอ้งกบันกัเคลื่อนไหวดา้นสภาพภมูิอากาศ วาเนสซา นากาเต 
โดยแบ่งขอ้มลูเป็น 4 สว่น ประกอบดว้ย 

 

1 ภาพรวม 
วาเนสซา นากาเต (Vanessa Nakate) เป็นนักเคลื่อนไหวดา้นความยุติธรรมสิ่งแวดลอ้ม 

เกิดวันที่ 15 พฤศจิกายน 1996 เธอเติบโตขึน้มาในกัมปาลา เมืองหลวงของประเทศยูกันดา เธอ
เริ่มตระหนักถึงผลกระทบที่เกิดจากการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ ในช่วงปี 2018 ซึ่งเป็นปีที่
เธอก าลงัจะส าเร็จการศึกษา เธอเริ่มสงสัยว่าภัยธรรมชาติที่ผูค้นในชุมชนของเธอก าลงัเผชิญอยู่ 
เช่น ภัยแล้ง น า้ท่วม ฯลฯ และเธอพบว่านั่นคือผลกระทบที่เกิดขึน้จากการเปลี่ยนแปลงสภาพ
ภูมิอากาศ จึงท าให้เธอออกมาประท้วงหลังจากเห็นการประท้วงของเกอรต์้า ในฐานะตัวแทน
แอฟรกิาคนแรกของการเคลื่อนไหววนัศกุรเ์พื่ออนาคตในช่วงมกราคม 2019 เพื่อท าใหป้ระเด็นการ
เปลี่ยนแปลงสภาพภมูิอากาศเป็นประเด็นสาธารณะในยกูนัดา (Britannica Kids, 2024) 

 

2 ทรัพยากรองคก์รทางสังคม 
ทรพัยากรองค์กรทางสังคมที่วาเนสซา นากาเตใช้ในการระดมผู้คน  คือ การร่วมเป็น

พนัธมิตรรว่มกบันกัเคลื่อนไหวเพื่อสภาพอากาศกลุ่มอ่ืน ๆ การร่วมงานกบัหน่วยงานที่ไม่เก่ียวขอ้ง
กบัการเคลื่อนไหว เช่น โรงเรียน การใหส้มัภาษณก์ับหน่วยงาน องคก์ร หรือส านกัข่าวต่าง ๆ และ
การใช ้Twitter และ Facebook ในการประชาสมัพนัธก์ารประทว้ง 

วาเนสซาไดเ้ขา้ไปท างานกบัชุมชนทอ้งถิ่นและตัง้โครงการต่าง ๆ ในพืน้ที่ยูกนัดาจากเงินที่
เธอไดร้บัการบริจาคมา เช่น ในนามของขบวนการ Rise Up (Rise Up Movement) วาเนสซาได้
ปล่อยโครงการ Vash Green School ซึ่งเป็นโครงการติดตั้งพลงังานทดแทนจากแผงโซลารแ์ละ
เตาประกอบอาหารที่เป็นมิตรกบัสิ่งแวดลอ้ม เพื่อลดการปลอ่ยมลพิษจากโรงเรียนและแกไ้ขปัญหา
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การขาดแคลนพลงังานของโรงเรียนในชนบท ซึ่งเปิดโอกาสใหเ้ธอไดค้ยุกับเด็กนกัเรียนในโรงเรียน
ต่าง ๆ เก่ียวกบัการเปลี่ยนแปลงสภาพภมูิอากาศดว้ย (Soka Gakkai, 2024) 

 
“ในการประทว้งเพื่อสภาพภูมิอากาศระดับโลก ผูค้นไดร้บัการจดัระเบียบมากมาย แต่ฉัน
ไม่สามารถท าแบบนัน้ได ้ฉันไม่มีทรพัยากรที่จะท า ฉันไม่ไดร้บัอนุญาตใหท้ า สิ่งที่ฉันท า
คือไปพูดกับอาจารย์ใหญ่ของโรงเรียนในท้องถิ่น และขอรอ้งให้เขาอนุญาตให้พูดกับ
นกัเรียนที่โรงเรียน และรว่มการประทว้งเพื่อสภาพภูมิอากาศกบัพวกเขา นั่นเป็นจุดเริ่มตน้
ของฉนัในการเขา้ถึงโรงเรียน” 
 
ไม่เพียงเท่านั้นวาเนสซายังออกไปท างานร่วมกับชุมชนในท้องถิ่นและช่วยพวกเขาท า

ความสะอาด วาเนสซาใหเ้หตผุลว่าหลายคนในชมุชนเหลา่นีไ้ม่มีความสามารถในการเขา้ถึงขอ้มลู
ได ้เนื่องจากทรพัยากรของพวกเขามีจ ากดั บางครัง้ผูค้นเหล่านีท้ี่ก  าลงัเผชิญกบัผลกระทบจากการ
เปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศไม่รูด้ว้ยซ า้ว่าสิ่งเหลา่นีเ้กิดจากอะไร เธอจึงเขา้ไปชกัชวนใหพ้วกเขา
เขา้ร่วมการประทว้งผ่านการพูดคุยและอธิบายสิ่งพวกเขาสามารถท าไดเ้พื่อปกป้องบา้นของพวก
เขาอีกดว้ย 

นอกจากนี ้วาเนสซายังได้ใช้ช่องทางโซเชียลมีเดียของเธอในการอัพเดตกิจกรรมการ
ประทว้งของเธอผ่านแอปพลิเคชนั Twitter และ Facebook เป็นหลกั เพื่อใหผู้ติ้ดตามของเธอไดร้บั
รูข้อ้มูลการเคลื่อนไหว ซึ่งท าใหค้นที่สนใจติดต่อเขา้มาเธอเพื่อสอบถามเก่ียวกับการประทว้งของ
เธอ (Baker, 2020) 

“ดว้ยโซเชียลมีเดีย ใน Twitter และ Facebook เป็นหลกั ฉันจะแบ่งบันการประทว้งของ
ฉันในทุกวันศุกร ์และมีหลายคนเขา้มาสอบถามเก่ียวกับสิ่งที่ฉันท า และท าไมฉันถึงท า
แบบนัน้” 
 

3 ทรัพยากรวัฒนธรรม 
ทรพัยากรวฒันธรรมที่วาเนสซา นากาเตใชใ้นการระดมผูค้น คือ การก่อตัง้ขบวนการ Rise 

Up ในพืน้ที่ยูกนัดาและเขียนหนงัสือเพื่อแบ่งบนัประการการประทว้ง A Bigger Picture: My Fight 
to Bring a New African Voice to the Climate Crisis (2020) 

วาเนสซาเชื่อว่าการแบ่งปันเรื่องราวใหก้นัและกนัเป็นสิ่งส าคัญ และมันเป็นเหตุผลหนึ่งที่
ท าใหค้รอบครวัของเธอออกมาประทว้งรว่มกบัเธอ เธอมองว่าแอฟริกาซึ่งรบัผิดชอบรอ้ยละ 4 ของ
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การปล่อยมลพิษจากทั่วโลก กลบัอยู่ในแนวหนา้ของวิกฤตสภาพภูมิอากาศ พวกเขาตอ้งประสบ
กบัผลกระทบที่เลวรา้ยจากการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ แต่พวกเขากลบัไม่ไดร้บัความสนใจ
เป็นอันดับแรกจากประเทศ Global North หรือเหล่าประเทศพัฒนาแลว้ที่ตอ้งรบัผิดชอบต่อการ
ปล่อยมลพิษมาตัง้แต่ในอดีต ดังนัน้เธอจึงคิดว่ามีความจ าเป็นที่จะตอ้งท าใหเ้สียงของผูท้ี่อยู่ใน
แนวหนา้เหลา่นัน้ดงัขึน้ (TEDWomen Presents, 2022) 

ในช่วงปลายปี 2019 วาเนสซาจึงได้ก่อตั้งกลุ่มเยาวชนเพื่ออนาคต (Youth for Future) 
ร่วมกับเพื่อน ๆ ของเธอ ซึ่งต่อมาถูกเปลี่ยนชื่อเป็นขบวนการ Rise Up โดยพวกเธอเริ่มแบ่งปัน
ขอ้มูลบนโซเชียลมีเดีย เพื่อกระจายแพลตฟอรม์และเวทีส  าหรบันักเคลื่อนไหวเพื่อสภาพอากาศ
ชาวแอฟริกาคนอ่ืน ๆ ได้ออกมาสื่อสาร ขยายเสียงของพวกเขาเพื่อให้ดังพอที่จะถูกรับฟัง 
เนื่องจากนักเคลื่อนไหวชาวแอฟริกามักจะถูกมองขา้ม และมีฐานหลักอยู่ในยูกันดา (Nakate, 
2022) 

 
“ดว้ยขบวนการ Rise Up พวกเราคน้พบโอกาสที่จะอนุญาตใหทุ้กคนถูกรบัฟัง เพราะทุก
คนลว้นมีเรื่องราวและประสบการณท์ี่แตกต่างกัน นักเคลื่อนไหวทุกคนมีเรื่องราวที่จะเล่า 
ทุกเรื่องราวมีทางออก ทุกทางออกมีชีวิตที่เปลี่ยนแปลง จากนั้น ภายใต้การขบวนการ  
Rise Up พวกเรามีโครงการระดบัรากหญา้มากมายที่น าโดยนกัเคลื่อนไหวที่ต่างกนั” 

 
วาเนสซายังได้เขียนหนังสือเรื่อง A Bigger Picture: My Fight to Bring a New African 

Voice to the Climate Crisis (2020) ซึ่งเป็นหนงัสือไอดารี่เก่ียวกบัการต่อสูเ้พื่อความยติุธรรมดา้น
สภาพอากาศของเธอเองผ่านการเคลื่อนไหวต่าง ๆ เพื่อแบ่งปันเรื่องราวของเธอและสรา้งความ
ตระหนกัรูเ้ก่ียวกบัการเปลี่ยนแปลงสภาพภมูิอากาศ 
 
4 ทรัพยากรศีลธรรม 

 ทรพัยากรศีลธรรมของวาเนสซา นากาเตใ้ชใ้นการระดมผูค้น คือ การสื่อสารถึงเรื่องความ

รบัผิดชอบต่อกลุ่มเปราะบาง ในประเด็นเก่ียวกับเชือ้ชาติ เพศสภาวะ และฐานะทางสังคมและ

เศรษฐกิจ โดยเฉพาะในทวีปแอฟริกาซึ่งเป็นทวีปที่มีความสามารถในการปรับตัวต่อการ

เปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศนอ้ยที่สดุและไดร้บัผลกระทบวิกฤตมากที่สดุ  ซึ่งท าใหเ้ธอไดร้บัการ

ยอมรบัจากสาธารณะและไดร้บัรางวลัดา้นสภาพอากาศ 
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วาเนสซาไดส้รา้งความชอบธรรมต่อการเคลื่อนไหวดา้นการเปลี่ยนแปลงสภาพภมูิอากาศ

ของเธอผ่านการให้ความรูก้ับบุคคลทั่วไป โดยเชื่อมโยงผลกระทบของการเปลี่ยนแปลงสภาพ

ภูมิอากาศใหเ้ขา้กับบริบทในประเทศของเธอ เผื่อท าใหค้นทั่วไปสามารถเขา้ใจถึงผลกระทบของ

ปัญหาการเปลี่ยนแปลงสภาพภมูิอากาศไดม้ากขึน้ (Nakate, 2022) 

“เราเรียนเก่ียวกบัการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศมาแลว้ที่โรงเรียน แต่สิ่งที่ฉันรูท้ัง้หมด

เก่ียวกับมันคือมันเป็นสาเหตุที่ท าให้รูปแบบของสภาพอากาศเปลี่ยนแปลงในช่วง

ระยะเวลาหนึ่ง ฉันไม่รูจ้ริง ๆ ว่ามันเป็นภัยคุกคามกับชีวิตของผูค้นมากมาย ฉันตอ้งการ

ท าความเขา้ใจสาเหตุของการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศและผลกระทบของมันต่อ

ชุมชน ชีวิตมนุษย์ และประเทศต่าง ๆ ฉันตระหนักได้ว่าฉันเห็นผลกระทบเหล่านั้นใน

ประเทศของฉันแล้ว น ้าท่วมรุนแรง ดินถล่ม และภัยแล้ง ฉันจึงตัดสินใจที่จะท าอะไร

บางอย่าง ฉันไดร้บัแรงบนัดาลใจจากการประทว้งดา้นสภาพอากาศของเกอรต์า้ ฉันจึงเริ่ม

การประทว้งทกุวนัศกุรค์รัง้แรกของฉนัที่ตลาดในทอ้งถิ่น” 

เธอไดอ้ธิบายว่ายูกันดาไดร้บัผลกระทบอย่างมากจากภัยแลง้และอุทกภัยอันเป็นผลมา

จากการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศท าใหส้ามารถผลิตอาหารไดน้อ้ยลงและการขาดแคลนน า้ 

เนื่องจากกลุม่ประชากรในยกูนัดาสว่นมากจะอาศยัเกษตรกรรมเป็นหลกัในการด ารงชีพโดยเฉพาะ

ผูค้นชนบท อย่างไรก็ตามยังกระทบผูค้นในเมืองดว้ยจากราคาอาหารที่ปรบัตัวสูงขึน้ แหล่งน า้

สะอาดหาไดย้ากขึน้เนื่องจากปัญหาน า้ท่วมและการปนเป้ือนของเชือ้โรค (Baker, 2020) 

 อีกทัง้วาเนสซายงัเรียกรอ้งใหม้ีกองทนุสนบัสนนุจากประเทศที่พฒันาแลว้ซึ่งรบัผิดชอบใน

การปล่อยคารบ์อนไดออกไซดข์ึน้สู่ชัน้บรรยากาศของโลกเป็นจ านวนมากในการใหค้วามช่วยเหลือ

กบัทวีปแอฟริกาในการเปลี่ยนผ่านไปสู่การใชพ้ลงังานสะอาดเนื่องจากปัญหาทางเศรษฐกิจและ

ขาดทุนในการลงทุน เนื่องจากแอฟริกาถือเป็นแนวหน้าที่ต้องเผชิญกับผลกระทบด้านสภาพ

ภูมิอากาศอย่างมาก ทัง้ที่แอฟริกานัน้มีความรบัผิดชอบในการปล่อยคารบ์อนนอ้ยกว่ารอ้ยละ 4 

ของโลกเท่านัน้ (TEDWomen Presents, 2022) 

 นอกจากนี ้วาเนสซายังให้ความสนใจเก่ียวกับผลกระทบที่ผู ้หญิ งได้รับจากการ

เปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ ซึ่งเธอมองว่าผูห้ญิงควรไดร้บัการสนับสนุนและส่งเสริมอ านาจให้

พวกเธอเขา้มามีบทบาทในการจัดการปัญหานี ้ผ่านการใหก้ารศึกษากับผูห้ญิงเพื่อใหพ้วกเธอมี
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ทกัษะและเพิ่มขีดความสามารถส าหรบัอนาคตของพวกเธอ และเป็นการลดความไม่เท่าเทียมทาง

เพศที่ผูห้ญิงจ านวนมากตอ้งเผชิญ (UN Women, 2022) 

วาเนสซาได้รับการยอมรบัจากสาธาณชนและองค์การระหว่างประเทศ เช่น องค์การ
สหประชาชาติ จากการออกมาประท้วงของเธอ อีกทั้งเธอยังได้รบัรางวัลจากหน่วยงานต่าง ๆ 
เนื่องจากการเรียกรอ้งดา้นสภาพภูมิอากาศของเธออีกดว้ย อาทิ Hillary Laureaté 2022 (Hillary 
Institute, 2022) และ The TIME CO2 Earth Award 2023 (TIME Staff, 2023) 

โดยสรุปคือวาเนสซา นากาเต นักเคลื่อนไหวชาวยูกันดา เริ่มเคลื่อนไหวตั้งแต่เดือน
มกราคม 2019 โดยเธอไดม้ีการใชท้รพัยากรองคก์รทางสงัคม คือการใชแ้พลตฟอรม์ออนไลน ์เช่น 
Twitter และ Facebook ในการประชาสมัพันธ์และนัดหมายการประทว้ง การร่วมเป็นพันมิตรกับ
นกัเคลื่อนไหวกลุ่มอ่ืน ๆ การร่วมงานกับหน่วยงานที่ไม่เก่ียวขอ้ง เช่น โรงเรียน ชุมชน การไปออก
รายการและใหส้มัภาษณ์กบัองคก์รหรือหน่วยงานต่าง ๆ เช่น TED Talk ทรพัยากรวัฒนธรรม คือ 
การต่อตัง้ขบวนการ Rise up เพื่อขยายเสียงของชาวแอฟริกาและเขียนหนงัสือ A Bigger Picture: 
My Fight to Bring a New African Voice to the Climate Crisis เพื่อสรา้งแรงบนัดาลใจใหก้บันกั
เคลื่อนไหวคนอ่ืน ๆ ทรพัยากรศีลธรรม คือ การสื่อสารกบัความรบัผิดชอบของคนรุน่ปัจจบุนัต่อคน
รุ่นต่อไป การกล่าวถึงกลุ่มเปราะบางในประเด็นเก่ียวกับเชือ้ชาติ เพศสภาพ และฐานะทางสงัคม
และเศรษฐกิจ โดยเฉพาะอย่างยิ่งในทวีปแอฟริกาซึ่งเป็นพืน้ที่ที่เป็นแนวหนา้ในการเผชิญกบัวิกฤต
สภาพภมูิอากาศ ซึ่งท าใหเ้ธอไดร้บัการยอมรบัจากสาธารณชนและไดร้บัรางวลัดา้นสภาพอากาศ 
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บทที ่4 
แนวทางการใช้ทรัพยากรเพ่ือการเคล่ือนไหวด้านสภาพภูมิอากาศของเดซี เจฟฟรีย ์

 

สารนิพนธ์ฉบับนี ้เป็นการศึกษาแนวทางการใช้ทรัพยากรเพื่อการเคลื่อนไหวของนัก
กิจกรรมดา้นการเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศหญิงในฐานะผูน้  าการประทว้ง โดยในบทนีเ้ป็นการ
สรุปขอ้มลูจากบทสมัภาษณ ์ค าพดูและงานวิจยัที่เก่ียวขอ้งกบันกัเคลื่อนไหวดา้นสภาพภูมิอากาศ 
เดซี เจฟฟรีย ์โดยแบ่งขอ้มลูเป็น 4 สว่น ประกอบดว้ย 

 

1 ภาพรวม 
เดซี เจฟฟรีย์ (Daisy Jeffrey) นักเคลื่อนไหวเพื่อสภาพอากาศชาวออสเตรเลีย เดซี่ให้

ความสนใจเก่ียวกับสิ่งแวดล้อมตั้งแต่อายุยังน้อย เมื่อเธออายุ 7 ปี เดซี่ได้เปิดบล็อก (Blog) 
เก่ียวกับขยะและการรีไซเคิล (Recycle) ที่เรียกว่า The Environmental และไดเ้ขียนจดหมายถึง
นกัการเมืองออสเตรเลียเก่ียวกบัอนัตรายของขยะต่อสิ่งแวดลอ้ม ต่อมาในปี 2018 เธอตดัสินใจเขา้
ร่วมการหยุดเรียนเพื่อประท้วงด้านสภาพภูมิอากาศร่วมกับเยาวชนออสเตรเลียคนอ่ืน ๆ และ
กลายเป็นหนึ่งในแกนน าในเวลาต่อมา (Baker, 2019) 

 

2 ทรัพยากรองคก์ารทางสังคม 
ทรพัยากรองคก์รทางสงัคมที่เดซี เจฟฟรียใ์ชใ้นการระดมผูค้น คือ การร่วมเป็นส่วนหนึ่งใน

ขบวนการ School Strike 4 Climate การใชส้ื่อโซเชียลมีเดียขององคก์รในการประชาสมัพนัธ์ การ
ไปออกรายการของหน่วยงานต่าง ๆ และการใหส้มัภาษณก์บัส านกัข่าว 

เดซีได้เขา้ร่วมกับขบวนการ School Strike 4 Climate (SS4C) ออสเตรเลีย ซึ่งเป็นกลุ่ม
การเคลื่อนไหวเพื่อสภาพภูมิอากาศที่ถูกก่อตัง้โดยนกัเรียนชาวออสเตรเลียซึ่งไดร้บัแรงบนัดาลใจ
มาจากการประทว้งของเกอรต์า้ ธันเบิรก์ ในวันที่ 30 เดือนพฤษจิกายน 2018 ในฐานะผูจ้ัดงาน
และผูป้ราศรยับนเวที เธอตอ้งการเรียกรอ้งใหร้ฐับาลออสเตรเลียจริงจังในการแกไ้ขปัญหาสภาพ
ภมูิอากาศมากกว่านี ้เนื่องจากออสเตรเลียขาดความสนใจในการลดการปลอ่ยคารบ์อนและมลพิษ
อ่ืน ๆ รวมถึงในระดับผู้น ายังไม่เชื่อและไม่ให้ความส าคัญเก่ียวกับการเปลี่ยนแปลงสภาพ
ภูมิอากาศ เดซียงัมีส่วนช่วยอย่างยิ่งในการจัดการการประทว้งและพูดปราศรยัซึ่งสามารถดึงดูด
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ผู้เข้าร่วมมากกว่า 80,000 คน จากในซิดนีย์ และมากกว่า 300,000 คนจากทั่ วออสเตรเลีย 
(Jeffrey, 2020) 

เดซีใชช้่องทางโซเชียลมีเดียของเธอ รวมถึงของขบวนการ SS4C เช่น Facebook Twitter 
และ Instagram ในการประชาสมัพนัธเ์ก่ียวกบักิจกรรมการประทว้งเพื่อเชิญชวนใหม้าเขา้รว่มการ
ประทว้งเพื่อการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ โดยเดซีไดใ้ชแ้พลตฟอรม์ที่หลากหลายเพื่อดึงดูด
กลุม่คนที่ต่างกนัมารว่มประทว้งดา้นสภาพอากาศรว่มกนั (The Climate Council, 2019) 

 
“สว่นมากพวกเราเชิญชวนใหผู้ค้นมารว่มประทว้งผ่านทางโซเชียลมีเดีย ฉันคงสามารถพดู
ไดว้่า Instagram อาจเป็นเครื่องมือที่ดีที่สดุของเรา ฉันหมายถึงมีม (memes) ส าเร็จเสมอ 
ทุกคนดูเหมือนจะชอบพวกมัน Facebook เป็นที่ที่เราประชาสัมพันธ์กิจกรรมของเราซึ่ง
เป็นสถานที่ที่เราเขา้ถึงกลุ่มประชากรที่อายุมากกว่า ที่ฉันพดูว่ามากกว่าหมายถึงอายุ 18 
ขึน้ไป” 
 
นอกจากนีเ้ธอยังมักใหส้มัภาษณ์กับหลายส านักข่าวในการแบ่งปันเรื่องราวของเธอและ

ขอ้มลูเก่ียวกบัการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ รวมถึงการตอบรบัในการจดัท าพ็อดคาสตร์ว่มกบั
หน่วยงานหรือองคก์รไม่แสดงหาผลก าไร และนักเคลื่อนไหวเพื่อสภาพภูมิอากาศคนอ่ืน ๆ เพื่อ
สรา้งความตระหนักรูเ้ก่ียวการแลกเปลี่ยนประสบการณ์ เช่น การไปร่วมพูดคุยในรายการ Every 
Student Podcast ของแผนกการศึกษานิ ว เซาท์ เวลส์ (New South Wales Department of 
Education) ซึ่งออกอากาศเมื่อวนัที่ 19 เมษายน 2020 (Every Student Podcast, 2020) 

 

3 ทรัพยากรวัตนธรรม 
ทรพัยากรวัฒนธรรมที่เดซี เจฟฟรีย์ใช้ในการระดมผู้คน คือ การเขียนหนังสือเรื่อง On 

Hope (2020) เพื่อสรา้งแรงบันดาลใจใหก้ับผู้อ่ืนในการออกมาเคลื่อนไหวเพื่อแก้ไขปัญหาการ
เปลี่ยนแปลงสภาพภมูิอากาศ 

เดซีไดเ้ขียนหนงัสือเรื่อง On Hope ในระหว่างวนัหยุดฤดรูอ้นหลงัจากเขา้ร่วมการประชุม 
COP25 ที่กรุงมาดริก ประเทศสเปน ซี่งเป็นเรื่องราวและประสบการณ์ของเธอกับการเคลื่อนไหว
ดา้นสภาพอากาศ ซึ่งเดซีคาดหวงัว่าหนงัสือเลม่นีจ้ะเป็นสว่นหนึ่งที่ใหแ้รงบนัดาลใจและกระตุน้ให้
คนอ่านเริ่มด าเนินการเก่ียวกับการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศเพื่ออนาคตที่ยั่งยืน เพราะยังมี
ความหวงัเหลืออยู่ส  าหรบัอนาคต (The Climate Council, 2020) 



  33 

4 ทรัพยากรศีลธรรม 
ทรพัยากรศีลธรรมที่เดซี เจฟฟรียใช้ในการระดมผู้คน  คือ ความรบัผิดชอบของคนรุ่น

ปัจจุบนัต่อคนรุ่นต่อไป ความรบัผิดชอบต่อกลุ่มเปราะบางในประเด็นดา้นเชือ้ชาติ เธอยงัไดร้บัค า
ชมและการยอมรบัจากคนจ านวนมากในออสเตรเลีย 

เดซีไดพ้ยายามสรา้งความชอบธรรมในการเคลื่อนไหวของเธอและกลุม่ผูป้ระทว้งที่ไม่เห็น
ดว้ยกับการออกมาเคลื่อนไหวของเยาวชน เนื่องจากการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศที่ยิ่งทวี
ความรุนแรงมากขึน้ในทุก ๆ ปี แต่เยาวชนเหล่านีก้ลับไม่มีอ านาจในการเปลี่ยนแปลงหรือแก้ไข
ปัญหาการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ นอกจากการออกมาประทว้งเพื่อใหร้ฐับาลและเอกชนให้
ความส าคญักบัปัญหา (Adler, 2021) 
 

“เหมือนกบัเยาวชนคนอ่ืน ๆ ฉันกลวัเก่ียวกบัอนาคตจรงิๆ และฉันไดเ้ห็นว่าไม่เพียงแต่ท า
ไดไ้ม่เพียงพอเท่านัน้ แต่คนที่อยู่ในอ านาจ โดยเฉพาะในอ านาจการเงินและการเมือง จะ
ต่อสูอ้ย่างหนักเก่ียวกับความทะเยอทยานในการด าเนินการทางสภาพภูมิอากาศ ดังนั้น
ฉันจึงไม่ เห็นทางเลือกอ่ืนนอกจากเข้าร่วมและต่อสู้เพื่อการด าเนินการทางสภาพ
ภมูิอากาศ” 

 
เธอจึงใช้ความชอบธรรมจากการที่ผู ้น าประเทศและรัฐมนตรี ซึ่งเป็นคณะบุคคลที่มี

ความสามารถในการตดัสินใจเก่ียวกบัการด าเนินการเพื่อแกไ้ขสภาพภูมิอากาศ ไม่ไดใ้ส่ใจหรือให้
ความส าคัญกับประเด็นปัญหานี ้ดังนัน้เธอจึงมองว่าพวกเขาไม่มีสิทธิในการหา้มการชุมนุมของ
ประชาชน และเรียกรอ้งใหเ้ยาวชนเลิกการประทว้ง 
 

“นายกรัฐมนตรีของเราไม่ได้เข้าร่วมการประชุมสุดยอดด้านสภาพภูมิอากาศของ
สหประชาชาติในวนันี ้และรองนายกรฐัมนตรีของเราไม่เชื่อเรื่องการเปลี่ยนแปลงสภาพ
ภูมิอากาศดว้ยซ า้ แต่พรรคการเมืองของคุณกลับยืนยันกับคนรุ่นใหม่ว่าไม่จ าเป็นตอ้ง
กงัวล นักเรียนอย่างฉันควรอยู่ในโรงเรียน ท าไมเยาวชนออสเตรเลียควรอยู่ในโรงเรียนใน
เมื่อรฐับาลของเราไม่ท าอะไรเลยเพื่อรกัษาอนาคตของเรา” 

 
เดซีมองว่าแมว้่าเยาวชนจะยังไม่ใช่ผูม้ีสิทธิเลือกตัง้หรือเสียภาษีจ านวนมากใหก้บัรฐั แต่

พวกเขาเป็นผูท้ี่ไดร้บัผลกระทบกลุม่แรกจากการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ เนื่องจากอนาคตที่
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ก าลงัจะด าเนินต่อไปเป็นทัง้ชีวิตของพวกเขา ดังนัน้รฐับาลจึงควรรบัฟังขอ้เรียกรอ้งของพวกเขา
ดว้ย  
นอกจากนีเ้ดซียงักล่าวว่าการในการเริ่มตน้การประทว้งของเธอสิ่งที่เธอตอ้งการคือการด าเนินการ
ดา้นสภาพภูมิอากาศแต่เมื่อเธอเริ่มเรียนรูม้ากขึน้จากพูดคุยและสมัผัสนักเคลื่อนไหวดา้นสภาพ
ภูมิอากาศจากประเทศต่าง ๆ ทั่วโลก ท าให้เธอคิดว่าในการเคลื่อนไหวเพื่อผลักดันด้านสภาพ
ภมูิอากาศมกัจะค่อนขา้งมีลกัษณะที่มีคนขาวเป็นศนูยก์ลาง (White-Centric) ซึ่งเกิดจากการที่สื่อ
พยายามฟอกขาว (Whitewash) การเคลื่อนไหวด้านสภาพอากาศของเยาวชน โดยการให้
ความส าคัญกับผู้หญิงผิวขาวจากในเมือง เช่น เกอรต์า หรือเธอ มากกว่าที่ให้ความสนใจนัก
เคลื่อนไหวที่มาจากประเทศโลกใต ้(Global South) ซึ่งเป็นประเทศก าลังพัฒนา เช่น วาเนสซา  
นากาเต (Every Student Podcast, 2020) 

เดซียังไดแ้บ่งปันประสบการณ์ในการเขา้ร่วมประชุม COP25 ร่วมกับนักเคลื่อนไหวดา้น
สภาพภูมิอากาศเยาวชนอีกกว่ารอ้ยคนของเธอไวว้่า เธอรูส้ึกผิดหวงัอย่างมากเนื่องจากการประชุม
นีค้วรเป็นสถานที่ที่โลกมารวมตัวกันเพื่อแก้ไขปัญหาและด าเนินการเก่ียวกับการเปลี่ยนแปลง
สภาพภูมิอากาศจากมุมมองของเยาวชนและคนพืน้เมือง แต่กลบัถูกกีดกันออกจากการประชุม 
โดยเฉพาะจากกลุ่มที่เคยเป็นเจ้าอาณานิคม (Colonialist) ซึ่งพวกเขาคิดว่าสามารถท าให้คน
พืน้เมืองเงียบได ้

เดซียงัไดร้บัการชื่นชมอย่างมากจากกลุ่มคนออสเตรเลียที่เห็นดว้ยกบัการเคลื่อนไหวเพื่อ
การเปลี่ยนแปลงสภาพภมูิอากาศ และนกัการเมืองออสเตรเลียอย่างแมลคมั เทิรน์บุลล ์(Malcolm 
Turnbull) อดีตนายกรฐัมนตรีของออสเตรเลีย ก็ไดช้ื่นชมเดซีและกลุ่มเยาวชนในร่วมการเสวนา
ของ The Climate Council Australia (The Climate Council, 2020) 
 โดยสรุปแลว้เดซี เจฟฟรียน์ักเคลื่อนไหวชาออสเตรเลีย เริ่มเคลื่อนไหวดา้นสภาพอากาศ
มาตัง้แต่เดือนพฤศจิกายน 2018 เดซีไดม้ีการใชท้รพัยากรองคก์รทางสังคม โดยใชแ้พลตฟอรม์
ออนไลนอ์ย่าง Facebook และ Instagram ในการประชาสมัพันธก์ารประทว้ง การเขา้ไปเป็นส่วน
หนึ่งในขบวนการ SS4C การไปออกรายการและจดัท าพ็อดคาสตร์ว่มกบัหน่วยงานต่าง ๆ และการ
ให้สัมภาษณ์กับส านักข่าว ทรัพยากรวัฒนธรรม คือ การเขียนหนังสือ On Hope เพื่อเผยแพร่
ประสบการณก์ารเคลื่อนไหว เดซียงัไดใ้ชท้รพัยาดศีลธรรม โดยการสื่อสารเรื่องความกงัวลของคน
รุ่นต่อไป และใชป้ระเด็นดา้นเชือ้ชาติมาเรียกรอ้งความชอบธรรม จนได้รบัการยอมรบัจากคน
จ านวนมากในออสเตรเลีย  
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บทที ่5 
สรุป อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 

  
จากการศึกษา เรื่อง แนวทางการเคลื่อนไหวของนักกิจกรรมดา้นการเปลี่ยนแปลงสภาพ

อากาศหญิงในฐานะผูน้  าการประทว้ง: กรณีศึกษา เกอรต์า้ ธันเบิรก์, วาเนสซา นากาเต และ เดซี 
เจฟฟรีย ์สามารถสรุปผลการศกึษาออกเป็นดงันี ้

1) สรุปผลการศกึษา 
2) อภิปรายผลการศกึษา 
3) ขอ้เสนอแนะ 

 
1 สรุปผลการศึกษา 
 การเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศโลกส่งผลกระทบต่อมนุษยแ์ละนับวันมีแต่จะทวีความ
รุนแรงมากยิ่งขึน้ ท าให้หลายฝ่ายมีความสนใจในการแก้ไขปัญหาการเปลี่ยนแปลงสภาพ
ภูมิอากาศโลก โดยเฉพาะอย่างยิ่งในช่วง 5 ปีที่ผ่านมาจากกลุ่มนกัเคลื่อนไหวเยาวชนและประสบ
ความส าเร็จในน าประเด็นวิกฤตสภาพภูมิอากาศเขา้สู่วาระสาธารณะและระดมคนใหเ้ขา้ร่วมการ
ประทว้งดา้นสภาพภูมิอากาศ ผูศ้ึกษาจึงมีความสนใจที่จะศึกษาว่านกักิจกรรมหญิงมีแนวทางใน
การใชท้รพัยากรเพื่อการเคลื่อนไหวดา้นสภาพภูมิอากาศอย่างไร จากการศึกษาพบว่านกักิจกรรม
หญิงทัง้ 3 คน มีแนวโนม้ที่จะใช ้1) ทรัพยากรองคก์รทางสังคม เช่น แฟลตฟอรม์โซเชียลมีเดีย
อย่าง Twitter Facebook และ Instagram ในการประชาสัมพันธ์เก่ียวกับผลกระทบของวิกฤต
สภาพภูมิอากาศและนัดหมายการชุมนุมประทว้ง การร่วมมือกบันักเคลื่อนไหวเพื่อสภาพอากาศ
กลุ่มอ่ืน ๆ ในการจัดการประท้วงหรือการท าโครงการเพื่อสิ่งแวดลอ้ม การออกรายการและให้
สัมภาษณ์กับองค์กรหรือส านักข่าวต่าง ๆ เพื่อเผยแพร่ความรูแ้ละสรา้งความตระหนักเก่ียวกับ
วิกฤตสภาพภูมิอากาศ 2) ทรัพยากรวัฒนธรรม ในการจัดตั้งกลุ่มขบวนการเพื่อการเรียกรอ้ง
เก่ียวกับการด าเนินการด้านสภาพอากาศ การเขียนหนังสือเพื่ อเผยแพร่องค์ความรู้และ
ประสบการณ์ในการเคลื่อนเพื่อสรา้งแรงบันดาลใจใหก้ับผูอ่ื้น  การใชป้้ายสัญลกัษณ์ต่าง ๆ เพื่อ
แสดงถึงจดุยืนของพวกเธอ 3) ทรัพยากรศีลธรรม โดยใชเ้รื่องความรบัผิดชอบต่อคนรุน่หลงั และ
ความไม่เท่าเทียมในมิติดา้นเพศภาพ เชือ้ชาติ ฐานะทางเศรษฐกิจและสังคมมาเป็นความชอบ
ธรรมในการเคลื่อนไหวดา้นสภาพภูมิอากาศ ซึ่งพวกเธอไดร้บัการยอมรบัและการชื่นชมอย่างมาก
จากสาธารณชน และบางคนไดร้บัการเสนอชื่อในการชิงรางวลัต่าง ๆ และไดร้บัรางวลั 
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ตาราง  1  ตารางแสดงผลการศกึษานกัเคลื่อนไหวกบัการใชท้รพัยากรเพื่อการเคลื่อนไหวดา้น
สภาพอากาศของกรณีศึกษา: เกอรต์า้ ธันเบิรก์, วาเนสซา นากาเต และ เดซี เจฟฟรีย ์
 

ทรพัยากร 
นกัเคลื่อนไหว 

ทรพัยากร 
องคก์ารทางสงัคม 

ทรพัยากรวตันธรรม ทรพัยากรศีลธรรม 

เกอรต์า้ ธันเบิรก์ - ใ ช้ แ พ ล ต ฟ อ ร์ ม
อ อ น ไ ล น์  Twitter 
Facebook แ ล ะ 
Instagram  
- ร่ ว ม ร า ย ก า รข อ ง
องคก์รต่าง ๆ  
- เขา้รว่มการประทว้งที่
กลุ่ ม นั ก เคลื่ อน ไห ว 
อ่ืน ๆ จดัขึน้ 
 

- ป้ าย  Skolstrjk för 
klimatet 
- ก่ อตั้ ง ขบ วนการ 
Fridays for Future 
- เขียนหนังสือ เรื่อง 
“ No One Is Too 
Small to Make a 
Difference” (2019) 
และ “Our House Is 
on Fire Scenes of 
a Family and 
Planet In Crisis” 
(2020) 
 

- ค วาม รับ ผิ ด ชอบ
ของคนรุ่นปัจจุบันต่อ
คนรุน่ต่อไป 
- ความรบัผิดชอบต่อ
กลุ่ ม เป ราะบางใน
ประเด็นด้านฐานะ
ทางเศรษฐกิจ และ
เพศสภาพ 
- ได้รับ การยอมรับ
และยกย่องอย่างมาก
จากสาธารณชนและ
องคก์รต่าง ๆ 
- ไ ด้ รั บ ร า ง วั ล อี ก
รายการและการเสนอ
ชื่ อ ให้ เข้ารับ รางวัล
โนเบลสาขาสนัติภาพ  

วาเนสซา นากาเต - ร่วม เป็ นพั น ธมิ ต ร
ร่วมกับนักเคลื่อนไหว
เพื่อสภาพอากาศกลุ่ม
อ่ืน ๆ 
- รว่มงานกบัหน่วยงาน
ที่ ไม่ เก่ียวข้องกับการ
เคลื่อนไหวด้านสภาพ
อากาศ เช่น โรงเรียน 

- ก่ อตั้ ง ขบ วนการ 
Rise Up 
- เขียนหนังสือ เรื่อง 
“A Bigger Picture: 
My Fight to Bring a 
New African Voice 
to the Climate 
Crisis” (2020) 

- ความรบัผิดชอบต่อ
ก ลุ่ ม เ ป ร า ะ บ า ง
โดยเฉพาะในประเด็น
เก่ียวกับเชือ้ชาติ เพศ
สภาพ และฐานะทาง
สงัคมและเศรษฐกิจ 
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ตาราง  2 (ต่อ) 
 

ทรพัยากร 
นกัเคลื่อนไหว 

ทรพัยากร 
องคก์ารทางสงัคม 

ทรพัยากรวฒันธรรม ทรพัยากรศีลธรรม 

วาเนสซา นากาเต - ให้ สั ม ภ าษ ณ์ กั บ
หน่วยงาน องคก์ร หรือ
ส านกัข่าวต่าง ๆ  
- ใ ช้ แ พ ล ต ฟ อ ร์ ม
ออนไลน์ Twitter และ 
Facebook ใ น ก า ร
ประชาสมัพนัธ ์

 - ความรับผิดชอบของ
คนรุ่นปัจจุบันต่อคนรุ่น
ต่อไป 
- ได้รับการยอมรับจาก
สาธารณชนและองคก์าร
ระหว่างประเทศ 
- ได้ รับ รา งวัล  Hillary 
Laureate 2022 แ ล ะ
The Time Earth Award 
2023 

เดซี เจฟฟรีย ์ - ร่วมเป็นส่วนหนึ่งใน
ข บ ว น ก า ร  School 
Strike 4 Climate 
- ใช้  Facebook แล ะ 
Instagram ของ SS4C 
ประชาสัมพั น ธ์ก าร
ประทว้ง 
- ไปออกรายการพ็อด
แคสต์ของหน่วยงาน
ต่าง ๆ  
- ให้ สั ม ภ าษ ณ์ กั บ
ส านกัข่าวต่าง ๆ 

- เขียนหนังสือ เรื่อง 
“On Hope” (2020) 

- ความรับผิดชอบของ
คนรุ่นปัจจุบันต่อคนรุ่น
ต่อไป 
- ความรับผิดชอบต่อ
ก ลุ่ ม เป ร า ะ บ า ง ใ น
ประเด็นด้าน เชื ้อชาติ 
และฐานะทางสงัคม 
- ได้รับการยอมรับจาก
สาธารณชนส่วนมาก
แ ล ะ นั ก ก า ร เ มื อ ง
ออสเตรเลียบางคน 
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2 อภปิรายผลการศึกษา 
 จากวัตถุประสงคท์ี่ตอ้งการศึกษาเก่ียวกับแนวทางการใชท้รพัยากรของนักกิจกรรมดา้น
สภาพภูมิอากาศหญิงในการขับเคลื่อนขบวนการเคลื่อนไหวทางสงัคมท าใหพ้บว่าจากตัวอย่าง
กรณีศึกษาได้ใช้ทรพัยากรด้านต่าง ๆ ตามกรอบของทฤษฎีระดมทรพัยากร คือ 1) ทรพัยากร
องคก์รทางสงัคม 2) ทรพัยากรวัฒนธรรม และ 3) ทรพัยากรศีลธรรม ในการผลกัดันประเด็นการ
เปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศเขา้สู่วาระสาธารณะเพื่อการระดมทรพัยากรมนุษย ์โดยมีลกัษณะที่
น ามาใช้ในการระดมคนประท้วงเพื่อกดดันให้รัฐบาลเอาจริงเอาจังกับการแก้ไขปัญหาการ
เปลี่ยนแปลงสภาพภมูิอากาศ 
 ในการเชื่อมโยงกบัแนวคิดความยุติธรรมทางสิ่งแวดลอ้มแนวทางที่นกักิจกรรมดา้นสภาพ
ภมูิอากาศหญิงไดน้ ามาใชเ้ป็นทรพัยากรศีลธรรมเพื่อความชอบธรรมในการเคลื่อนไหวดา้นสภาพ
ภูมิอากาศมีความสอดคลอ้งกัน โดยเฉพาะอย่างยิ่งในดา้นของความยุติธรรมระหว่างรุ่น ซึ่งพวก
เธอได้กล่าวถึงความหวาดกลัวต่ออนาคตที่โลกอาจไม่สามารถเป็นที่อยู่อาศัยได้อีกต่อไป อัน
เนื่องมาจากการกระท าของคนในยุคปัจจุบนัต่อสิ่งแวดลอ้ม อีกทัง้ยงัมีความสอดคลอ้งแนวคิดสตรี
นิยมเชิงนิเวศโดยรวมอีก 4 ดา้น ประกอบดว้ย 

1) วัฒนธรรมและบรรทัดฐานทางสังคม เป็นสิ่งที่หลอ่หลอมคนในสงัคมขึน้มาซึ่งท าให้
คนในแต่ละพื ้นที่มีมุมมองและความเข้าใจต่อความเปราะบางของการเปลี่ยนแปลงสภาพ
ภูมิอากาศโลกที่แตกต่างกัน เพราะธรรมชาติถูกมองมนุษยม์องผ่านกรอบของความเชื่อ ความรู ้
มากกว่าจะเป็นการมองเป็นโครงสรา้งทางธรรมชาติ โดยมีการศึกษาพบว่าจากที่มีพายุถล่มชุมชน
ยากจนของประเทศก าลังพัฒนาอย่างในพืน้ที่ Yucatan ของเม็กซิโก ผูห้ญิงมีอัตราการเสียชีวิต
มากกว่าผูช้ายถึง 3 - 4 เท่า เนื่องจากผูห้ญิงเป็นจ านวนถกูกีดกนัจากการเรียนรูเ้พื่อจะเอาชีวิตรอด 
เช่น ทกัษะในการว่ายน า้หรือปีนตน้ไม ้และถูกจ ากดัการเคลื่อนไหว เนื่องจากผูห้ญิงจะไม่สามารถ
ออกจากบ้านได้หากไม่ได้รบัการอนุญาตจากผู้ชาย (Thomas et al., 2019) ดว้ยเหตุนีจ้ึงท าให้
ผูห้ญิงกลายเป็นกลุม่เปราะบางในการรบัมือกบัผลกระทบดา้นสภาพภมูิอากาศ  

2) ระบบปิตาธิปไตย ท าใหเ้กิดขอ้จ ากัดจากการเลือกปฏิบติัและความไม่เทียมทางเพศ 
กีดกันผูห้ญิงออกจากทรพัยากรที่เป็นของส่วนรวมเพื่อน าไปสู่การครอบง าของผูช้าย เนื่องจาก
ผูช้ายมีอ านาจมากกว่าผูห้ญิงท าใหค้วามคิดเห็นของพวกเธอไดร้บัความสนใจที่นอ้ยกว่าหรือถูก
มองข้าม สอดคล้องกับการศึกษาของ Onwutuebe (2019) ซึ่งได้ท าการศึกษาเก่ียวกับระบบ
ปิตาธิปไตยและความเปราะบางของผูห้ญิงต่อปัญหาการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ ในพืน้ที่
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ไนจีเรีย มองว่าควรตัง้ค าถามกบัระบบปิตาธิปไตยในพืน้ที่ที่ท าใหเ้กิดการจดัสรรทรพัยากรที่ไม่เท่า
เทียมกนัซึ่งสง่ผลต่อความสามารถในการรบัมือกบัการเปลี่ยนแปลงสภาพภมูิอากาศ   

3) เศรษฐกิจและระบบทุนนิยม เนื่องจากแต่ละประเทศใหค้วามส าคัญกับเศรษฐกิจ
ของประเทศตนมากกว่าการแกไ้ขปัญหาสิ่งแวดลอ้ม ประเทศต่าง ๆ จึงมีการออกนโยบายเพื่อการ
ด าเนินการทางเศรษฐกิจ ผ่านการท าอุตสาหกรรมเพื่อสรา้งก าไรและผลประโยชนท์างเศรษฐกิจ
ตามแนวคิดแบบเสรีนิยมใหม่ซึ่งส่งเสริมการขยายตัวของระบบทุนนิยม ใหร้ฐัมีการผ่อนปรนเพื่อ
การลงทุนจากต่างชาติมากกว่าการแกไ้ขปัญหาการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ หากประเทศ
ของตนไม่ไดร้บัผลกระทบอย่างมากจากการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศจริง ๆ ซึ่งเปิดโอกาสให้
ประเทศมหาอ านาจหรือประเทศที่พฒันาแลว้เขา้ไปท าอตุสาหกรรมที่ส่งผลกระทบต่อสิ่งแวดลอ้ม
ในประเทศก าลังพัฒนา เช่น การเขา้ไปท าเหมืองในพื ้นที่ละตินอเมริกาของสหรฐัฯ (Carvajal, 
2016) และมีความสอดคล้องกับสิ่งที่ เกอรต์้ากล่าวต่อว่าในการประชุม  UN Climate Action 
Summit 2019 ซึ่งผูน้  าประเทศที่มาเขา้ร่วมการประชุมส่วนมากสนใจเรื่องเศรษฐกิจมากกว่าเอา
จรงิเอาจงัในการแกไ้ขปัญหาการเปลี่ยนแปลงสภาพภมูิอากาศ 

4) ความยากจน (Poverty) ในกลุ่มคนยากจนและประเทศยากจนจะไดร้บัผลกระทบ
อย่างมากจากปัญหาการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ เนื่องจากความยากจนนีส้่งผลกระทบต่อ
การเขา้ถึงทรพัยากรทั้งในเรื่องของการเขา้ถึงการศึกษา การเขา้ถึงการรกัษาพยาบาล และการ
ด ารงชีพ เพราะต้องอาศัยความสามารถทางด้านเศรษฐกิจและเงิน ซึ่งผู้หญิงในกลุ่มประเทศ
เหล่านีม้กัจะตอ้งอยู่กบับา้นเพื่อดแูลเรื่องภายในบา้นและครอบครวั อีกทัง้กลุ่มประเทศยากจนนัน้
ไม่มีความสามารถในการลงทุนเปลี่ยนระบบพลงังานหรือการด าเนินการเพื่อการแกไ้ขวิกฤตสภาพ
ภูมิอากาศ ซึ่งนักเคลื่อนไหวอย่างวาเนสซา นากาเตมองว่าควรเป็นประเทศที่พัฒนาแล้วหรือ
ประเทศร ่ารวยที่ตอ้งช่วยเหลือประเทศยากจนในการลงทุนในรูปแบบของการใหเ้งินช่วยเหลือแบบ
ใหเ้ปล่า เนื่องจากประเทศร ่ารวยนัน้เคยผ่านการท าลายสิ่งแวดลอ้มเพื่อการพฒันาของประเทศตน
มาแลว้ การช่วยเหลือผูไ้ดร้บัผลกระทบโดยตรงจากการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศจึงไม่ควรอยู่
ในรูปแบบของหนี ้

อย่างไรก็ตามนักเคลื่อนไหวดา้นสภาพภูมิอากาศยังไดห้ยิบยกประเด็นอ่ืน ๆ ซึ่งแนวคิด
สตรีนิยมเชิงนิเวศไม่ไดร้ะบุอย่างชดัเจนท าใหผู้ศ้ึกษามองว่าแนวคิดสตีนิยมเชิงนิเวศควรไดร้บัการ
ทบทวนและควรน าประเด็นทัง้ 2 นีไ้ปพิจารณารว่มดว้ย ไดแ้ก่ 

1) สีผิวและชาติพันธุ์ (Racial) เป็นอีกประเด็นหนึ่งที่ควรได้รับความสนใจ จาก
การศึกษาของคนึงนิจ ศรีบวัเอ่ียม (2559) แสดงใหเ้ห็นถึงกรณีการเหยียดเชือ้ชาติทางสิ่งแวดลอ้ม 
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(Environmental Racism) ในพืน้ที่สหรฐัอเมรกิา สรุปไดว้่ากลุ่มคนผิวสีในบางพืน้ที่ถกูเลือกใหเ้ป็น
ผูท้ี่ตอ้งแบกรบัปัญหามลพิษแทนคนอ่ืน ๆ ไดร้บัความเสี่ยงดา้นสิ่งแวดลอ้มและสุขภาพมากกว่า
ประชากรกลุ่ม อ่ืน รวมถึงยังมีการกีดกันคนผิวสีจากการมีส่วนร่วมในการจัดท านโยบาย
สิ่งแวดลอ้ม การบังคับใชก้ฎหมายต่างจากคนกลุ่มอ่ืน การตัดคนผิวสีออกจากประวัติศาสตรน์ัก
เคลื่อนไหวดา้นสิ่งแวดลอ้มกระแสหลกั คณะกรรมธิการผูม้ีอ  านาจในการตัดสินใจต่าง ๆ ฯลฯ  ซึ่ง
สอดคลอ้งกบัสิ่งที่วาเนสซา นากาเตตอ้งพบเจอในงานแถลงข่าวของ World Economic Forum ใน
เดือนมกราคม 2020 ในขณะที่ภาพเต็มที่ถูกถ่ายในงานแถลงข่าวนั้นเป็นภาพที่เธอถ่ายภาพ
ร่วมกับนักเคลื่อนไหวด้านสภาพภูมิอากาศคนอ่ืน ๆ อีก 4 คน ประกอบด้วยเกอรต์้า ธันเบิรก์,  
โลคินา ทิลล์ (Loukina Tille), ลุยซา นิวเบเออร์ (Luisa Neubauer) และ อิซซาเบล อเซลซัน 
(Issabelle Axelsson) ซึ่งเป็นคนขาว เมื่อสื่อไดท้ าการรายงานข่าวกลบัตดัภาพของเธอออกจากรูป 
ซึ่งท าใหว้าเนสซาไม่พอใจเป็นอย่างมาก (Evelyn, 2020) และเช่นเดียวกับที่เดซี เจฟฟรียก์ล่าวถึง
ความเอาคนขาวเป็นศูนย์กลางในการแก้ไขปัญหาการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศและ
สิ่งแวดลอ้ม 
 2) ความยุติธรรมระหว่างรุ่น ซึ่งเป็นประเด็นที่แนวคิดความยุติธรรมทางสิ่งแวดลอ้มให้
ความสนใจ และนักเคลื่อนไหวเกอรต์า้ ธันเบิรก์ และ เดซี เจฟฟรีย์ ได้กล่าวถึง หากผูค้นในยุค
ปัจจุบนัหรือรฐับาลไม่ใส่ใจในการแกไ้ขปัญหาสิ่งแวดลอ้มและการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ
ผลกระทบที่เลวรา้ยจากวิกฤตนีอ้าจไม่ไดก้ระทบกบัผูค้นในยุคนีโ้ดยตรงหรือหากไดร้บัผลกระทบก็
ไม่ได้รบัในระยะเวลานานเพราะอาจจะจากไปก่อน แต่คนรุ่นต่อไปในอนาคตจะต้องเป็นผู้รับ
ผลกระทบทัง้หมดจากการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ ดงันัน้การแกไ้ขปัญหาการเปลี่ยนแปลง
สภาพภูมิอากาศจึงเป็นเรื่องที่ควรใหค้วามส าคญัอย่างเร่งด่วน และไม่ควรฝากความหวงัเรื่องการ
แกไ้ขวิกฤตนีก้ับคนรุ่นหลงั เนื่องจากบางอย่างที่เสียไปแลว้ไม่สามารถน ากลบัคืนมาได ้เช่น สตัว์
บางชนิดที่สญูพนัธไ์ปเนื่องจากการเปลี่ยนแปลง 
 
3 ข้อเสนอแนะ 
 สารนิพนธ์ฉบบันีม้ีขอ้จ ากัดคือ ผูศ้ึกษาไดเ้ขา้ไปศึกษาเพียงแนวทางในการใชท้รพัยากร
เพื่อการเคลื่อนไหวดา้นการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศของนักกิจกรรมดา้นสภาพภูมิอากาศ
หญิงที่เป็นกรณีศึกษาจ านวน 3 คน อย่างเกอรต์า้ ธันเบิรก์, วาเนสซา นากาเต และ เดซี เจฟฟรีย ์
เท่านัน้ เพื่อความชัดเจนที่มากขึน้ควรศึกษาเก่ียวกับการรบัรูข้องสาธารณะ (Public Perception) 
ต่อการกระท าของนักกิจกรรมด้านสภาพภูมิอากาศหญิงเหล่านี ้ต่อประเด็นการน าเพศสภาพ
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(Gender) เขา้มาเชื่อมโยงกบัปัญหาวิฤตสภาพภูมิอากาศว่ามีลกัษณะการตอบรบัอย่างไร และยงั
ไม่ไดศ้ึกษาถึงผลงานของกรณีศึกษาทัง้หมด เช่น หนังสือที่กรณีศึกษาเป็นผูเ้ขียน ซึ่งอาจส่งผล
ใหผ้ลการศึกษาไม่สมบูรณ์เท่าที่ควร รวมถึงควรมีการขยายกลุ่มตัวอย่างของนักกิจกรรมหญิงให้
กวา้งขึน้ ในลักษณะของช่วงอายุ เชือ้ชาติ และฐานะทางเศรษฐกิจ เพื่อใหไ้ดภ้าพรวมของแนว
ทางการใชท้รพัยากรเพื่อการเคลื่อนไหวดา้นสภาพอากาศที่ชดัเจนมากขึน้ 
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