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บทคัดย่อภาษาไทย  

ชื่อเรื่อง การพฒันาความคิดสรา้งสรรคท์างดนตรี ดว้ยชดุการสอนแอปพลิเคชนั
การาจแบนดข์องนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 5 โรงเรยีนอสัสมัชญั
คอนแวนต ์สีลม 

ผูว้ิจยั ธรณินทร ์รุง่เจริญวิวฒันา 
ปรญิญา การศกึษามหาบณัฑิต 
ปีการศกึษา 2566 
อาจารยท์ี่ปรกึษา ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร. ประพนัธศ์กัดิ ์พุ่มอินทร ์ 

  
การวิจัยครัง้นีม้ีจุดมุ่งหมาย 1) เพื่อพัฒนาและศึกษาประสิทธิภาพชุดการสอนแอป

พลิเคชันการาจแบนด์ ในเรื่องความคิดสรา้งสรรคท์างดนตรี 2) เพื่อศึกษาความสามารถในการ
สรา้งสรรคบ์ทเพลงของผูเ้รียน โดยใชช้ดุการสอนแอปพลิเคชนัการาจแบนด  ์3) เพื่อศึกษาความพึง
พอใจของผูเ้รียนที่มีต่อชุดการสอนแอปพลิเคชันการาจแบนด์ แบบแผนที่ใชใ้นการวิจัย คือ การ
วิจัยเชิงกึ่งทดลอง (Quasi-Experimental Research) กลุ่มตัวอย่างที่ ใช้ในการวิจัยครั้งนี ้ คือ 
นกัเรียนระดบัชัน้ประถมศึกษาปีที่ 5/2 โรงเรียนอสัสมัชัญคอนแวนต  ์สีลม กรุงเทพมหานคร ภาค
เรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566 จ านวน 35 คน ใชร้ะยะเวลาทัง้หมด 8 คาบ เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจัย 
ไดแ้ก่ 1.ชดุการสอนแอปพลิเคชนัการาจแบนด ์2.แบบประเมินทกัษะความคิดสรา้งสรรคท์างดนตรี 
3.แบบสอบถามความพึงพอใจต่อการเรียน  สถิติที่ ใช้ทดสอบสมมติฐาน  ได้แก่  1) การหา
ประสิทธิภาพ 80/80 2) รอ้ยละและค่าเฉลี่ย 3) ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ผลการวิจัย 
พบว่า 1) ชุดการสอนแอปพลิเคชันการาจแบนด์ ในเรื่องความคิดสร้างสรรค์ทางดนตรี  มี
ประสิทธิภาพ E1/E2 เท่ากับ 92.76/87.50 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑป์ระสิทธิภาพ 80/80 ที่ก าหนดไว ้
2) ผลการใชช้ดุการสอนแอปพลิเคชนัการาจแบนด ์เพื่อส่งเสริมความสามารถในการสรา้งสรรคบ์ท
เพลง พบว่ามีนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์รอ้ยละ 80 จ านวน 35 คน คิดเป็นรอ้ยละ 100 3) นักเรียนมี
ความพึงพอใจค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.65 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.56 ภาพรวมความพึงพอใจ
อยู่ในระดบัมากที่สดุ 

 
ค าส าคญั : ความคิดสรา้งสรรค,์ ชดุการสอน, แอปพลิเคชนัการาจแบนด ์
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The purposes of this research are as follows: (1) to develop and study an 

effective GarageBand application instructional package for musical creativity; (2) to 
study of the ability of learners to create songs using the GarageBand application; and 
(3) to study the satisfaction of learners with the GarageBand application. The research 
design was quasi-experimental research. The sample consisted of 35 students in grade 
5/2 at Assumption Convent Silom School, Bangkok, in the second semester of the 2023 
academic year. There was a total of eight teaching periods. The tools of the research 
included the following: (1) the GarageBand application instructional package; (2) a 
Musical Creativity Skills assessment form; and (3) a questionnaire on the satisfaction of 
th students. The statistics used for testing include the following: (1) finding an efficiency 
of 80/80; (2) percentage and average; and (3) mean and standard deviation. The results 
of this study were as follows: (1) the GarageBand application instructional package in 
musical creativity had an E1/E2 efficiency of 92.76/87.50, which was higher than the 
criteria of 80/80; (2) the results found that the GarageBand application instructional 
package encouraged the ability to create songs. It was found that 35 students passed 
with an 80% criteria, accounting for 100%; (3) students were satisfied with a mean of 
4.65 and a standard deviation of 0.56. Overall, their satisfaction was at the highest level. 

 
Keyword : Creativity; Instructional package; GarageBand 

 

 

  



 
 ฉ 

กิตติกรรมประกาศ 
 

กิตติกรรมประกาศ 
  

ปริญญานิพนธฉ์บบันีส้  าเรจ็ไดด้ว้ยดี ดว้ยความเมตตากรุณาและความช่วยเหลือเป็นอย่าง
ดีจาก ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ประพันธ์ศักดิ์ พุ่มอินทร  ์อาจารย์ที่ปรึกษาปริญญานิพนธ์ ที่ให้
ค  าปรกึษาและแนะน าแนวทางในการท างานวิจยั  ตรวจสอบและแกไ้ขขอ้บกพรอ่งของงานวิจยั ท าให้
ปรญิญานิพนธฉ์บบันีส้  าเรจ็ลลุว่งอย่างสมบรูณ ์

ขอกราบขอบพระคุณ ผูช้่วยศาสตราจารย ์ดร.อนรรฆ จรญัยานนท ์ที่กรุณาเป็นประธาน
กรรมการในการสอบปากเปลา่ปริญญานิพนธ ์และผูช้่วยศาสตราจารย ์ดร.สิชฌนเ์ศก ย่านเดิม ที่เป็น
กรรมการในการสอบปากเปล่าปริญญานิพนธ์ ซึ่งได้ให้ค  าแนะน าและตรวจสอบขอ้บกพร่องของ
ปริญญานิพนธ์ เพื่อความสมบูรณ์ของเนือ้หาและเป็นประโยชนต์่องานวิจัยท าใหง้านวิจัยฉบับนีม้ี
คณุภาพและความสมบรูณม์ากยิ่งขึน้ 

กราบขอบพระคณุผูเ้ชี่ยวชาญทัง้ 3 ท่าน ไดแ้ก่ ผูช้่วยศาสตราจารย ์ดร.อาทิตย ์โพธ์ิศรีทอง 
ผูช้่วยศาสตราจารย  ์ดร.วรินธร สีเสียดงาม และอาจารย ์ดร.มานะชัย โต๊ะชูดี ที่ใหค้วามกรุณาเป็น
ผูเ้ชี่ยวชาญในการตรวจสอบคณุภาพของเครื่องมือที่ใชใ้นการวิจยั รวมทัง้ใหค้  าแนะน าและขอ้คิดอนั
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ค  าปรกึษาและใหก้ าลงัใจเสมอมา และขอบใจนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 5 ที่ใหค้วามร่วมมือใน
การศกึษาทดลองวิจยัเป็นอย่างดี 

สุดทา้ยขอกราบขอบพระคุณบิดา มารดา ที่ใหค้วามช่วยเหลือ สนับสนุนดา้นการศึกษา 
และเป็นก าลงัใจในการท าปรญิญานิพนธฉ์บบันีจ้นส าเรจ็ลลุว่งดว้ยดี 
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บทที ่1 
บทน า 

ภูมิหลัง 
ปัจจุบันโลกเข้าสู่ยุคแห่ งการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วในทุกด้าน โดยเฉพาะ

ความกา้วหนา้ทางเทคโนโลยีและการสื่อสาร ที่สามารถท าใหโ้ลกเชื่อมโยงถึงกันไดอ้ย่างรวดเร็ว 
ในด้านการศึกษาจึงจ าเป็นที่จะต้องพัฒนาเพื่อให้รองรับกับผู้เรียนที่มีทักษะในการเรียนรู้             
ที่เปลี่ยนแปลงไปเช่นกัน กล่าวถึงทกัษะแห่งอนาคตในศตวรรษที่ 21 เป็นทักษะที่จ าตอ้งมีไดแ้ก่ 
การสื่อสาร การคิดสรา้งสรรค ์การแกปั้ญหา ทกัษะชีวิต และการใชเ้ทคโนโลยี จากการแพรร่ะบาด
ของโรคโควิด-19 ท าให้เทคโนโลยีมีการพัฒนาอย่างรวดเร็ว เพื่อตอบสนองกับความต้องการ        
ที่เปลี่ยนไป สถานศึกษาต่าง ๆ มีหนา้ที่ในการผลิตผูเ้รียนใหม้ีคณุภาพ เพื่อขบัเคลื่อนและพฒันา
ประเทศ จึงตอ้งมีการปรบัเปลี่ยนรูปแบบวิธีการจัดการเรียนการสอนใหส้อดคลอ้งและเหมาะสม
กับสถานการณ์ในปัจจุบัน การสอนที่เนน้การบรรยายใหค้วามส าคัญกับการจดจ าขอ้มูลเนือ้หา
เพื่อการวัดประเมินผลนั้นไม่ตอบโจทยค์ุณภาพการศึกษาในยุคปัจจุบัน และยังน ามาปรบัใชใ้น
ชีวิตไดไ้ม่ดีเท่าที่ควร ปัจจยัที่ตอ้งเผชิญกบัการเปลี่ยนแปลงและความทา้ทาย คือ คณุภาพของคน 
โดยเฉพาะในดา้นเทคโนโลยี (เบญจวรรณ ถนอมชยธวชั, 2559, น. 208) ที่เขา้มามีบทบาทในการ
จดัการเรยีนรูใ้นรูปแบบออนไลน ์ท าใหก้ารเรยีนการสอนในปัจจบุนัมีความสะดวกรวดเรว็ สามารถ
เขา้ถึงขอ้มูลไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ จากงานวิจัยของปิยะธิดา สมบูรณ์ธนากร (2558, น. 122) 
พบว่านกัเรียนที่เรยีนผ่านสื่อออนไลน ์มีผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนสงูกว่านกัเรียนที่เรยีนแบบปกติใน
ชัน้เรยีน การจดัการเรยีนการสอนผ่านระบบสารสนเทศต่าง ๆ การเขา้ถึงแหลง่การเรยีนรูท้ี่สามารถ
เรียนรูจ้ากทางไกลจะเป็นการเขา้ถึงแหล่งการเรียนรูเ้สมือนจริงที่ใช้ต้นทุนน้อยกว่าการสรา้ง
สถานที่จรงิ 

สถาบันการศึกษาเนน้ใหค้วามส าคัญกับการน าสื่อเทคโนโลยีต่าง ๆ มาช่วยสนับสนุน   
ในการจัดการเรียนการสอนเพื่อเพิ่มความน่าสนใจให้กับบทเรียน เป็นการส่งเสริมการเรียนรู ้      
ในลกัษณะที่เนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั ตอบสนองความแตกต่างระหว่างผูเ้รียนไดเ้ป็นอย่างดี (อรรถพร 
ธนูเพ็ชร, 2558, น. 57) วตัถุประสงคข์องการน าแท็บเล็ตมาใชใ้นการเรียนการสอน เพื่อยกระดับ
คณุภาพการศกึษา และสรา้งการเรยีนรูโ้ดยไม่จ ากดัเวลาและสถานที่ ดว้ยสมรรถนะทางเทคโนโลยี
ที่สรา้งความสะดวกและมีประสิทธิภาพสูงในการใชง้าน ท าใหส้ื่อเทคโนโลยีมีบทบาทอย่างมาก  
ในปัจจุบัน (สุชาดา ลิ่มสวัสดิ์, 2560, น. 218) Steadman (1998, pp. 23-35) ไดศ้ึกษาการน า
แท็บเล็ตมาใช้เป็นอุปกรณ์ประกอบการเรียนการสอนในห้องเรียน โดยใช้เป็นอุปกรณ์                 
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ในการน าเสนองาน จดบันทึก เรียนรูบ้ทเรียนต่าง ๆ หนังสืออิเล็กทรอนิกส ์(e-book) เพื่อพัฒนา
ศักยภาพในการเรียนรูข้องผู้เรียน เดโบราห์ ลิปตัน (Lupton, 2015) นักสังคมวิทยาได้พัฒนา
แนวคิดสังคมวิทยาดิจิทัลขึน้ และหนึ่งในแนวคิดส าคัญคือ การน าสื่อดิจิทัลมาใชเ้ป็นเครื่องมือ     
ในการเรียนการสอนและงานวิชาการ การน าเทคโนโลยี เข้ามาเป็นสื่อหรือเป็นช่องทาง                
ในการถ่ายทอดความรู ้ผูส้อนตอ้งศึกษาขอ้มูล วิธีการใชง้าน และจุดเด่นจุดดอ้ยของโปรแกรม  
หรือแอปพลิเคชันที่น ามาใช้เป็นสื่อ เพื่อให้ง่ายต่อการศึกษาด้วยตนเอง กระตุ้น ความสนใจ       
ของผูเ้รยีน และสามารถน ามาปรบัใชใ้นชีวิตประจ าวนัได ้(อภิชาติ รอดนิยม, 2564, น. 125) 

จากงานวิจัยของ สุภัชชา โพธ์ิเงิน  (2555, น. 3) พบว่าครูที่สอนวิชาดนตรีในระดับ      
ชัน้ประถมศึกษาตอนปลายส่วนใหญ่มีปัญหาในการจดัการเรียนการสอน โดยเฉพาะในเรื่องของ
สื่อการสอน การเรียนการสอนส่วนใหญ่เนน้การบรรยายมากกว่ากิจกรรม ส่งผลใหผู้เ้รียนไม่ให้
ความสนใจในเนือ้หาเท่าที่ควร การน าสื่อเทคโนโลยีทางดนตรีต่าง ๆ มาสนบัสนนุการจดัการเรียน
การสอนสามารถใช้เป็นสื่อการสอนที่ช่วยกระตุ้นความสนใจของผู้เรียนไดด้ี อีกทั้งในปัจจุบัน    
การเขา้ถึงหรอืโอกาสในการไดเ้ล่นเครื่องดนตรีจรงิมีนอ้ยลง การเลือกใชส้ื่อเทคโนโลยีเพื่อทดแทน
และตอบสนองความต้องการในการเรียนรูล้ักษณะเสียงดนตรีต่าง ๆ รวมไปถึงการประพันธ ์      
บทเพลง จากงานวิจัยของ ธณัตชัย เหลือรกัษ์ (2560, น. 80) พบว่าเทคโนโลยีในปัจจุบัน เช่น 
คอมพิวเตอรพ์กพา แท็ปเล็ต โทรศพัทม์ือถือ รวมถึงซอฟตแ์วรแ์ละแอปพลิเคชนัต่าง ๆ ช่วยใหเ้ด็ก
มีสมาธิจดจ่ออยู่กบับทเพลงหรอืสื่อที่สอดแทรกเนือ้หาดนตรไีดเ้ป็นระยะเวลานาน แมจ้ะเป็นสื่อที่
ไม่ไดฝึ้กทักษะใหเ้ด็กโดยตรง รวมถึงแอปพลิเคชันในการสรา้งสรรคบ์ทเพลงในระบบปฏิบัติการ  
ไอโอเอส (IOS) การาจแบนด ์(GarageBand) ที่สามารถดึงศกัยภาพและความคิดสรา้งสรรคข์อง
ผู้ใช้งานออกมาผ่านการบรรเลงหรือประพันธ์บทเพลง การาจแบนด์ได้รับการยอมรับว่าเป็น      
แอพพลิเคชนัที่แพรห่ลายและหลากหลายที่ออกแบบมาส าหรบัการสรา้งสรรคด์นตรี (Riley, 2016, 
p. 8) ในการาจแบนดม์ีเครื่องดนตรเีสมือนมากมายใหเ้ลน่โดยใชน้ิว้สมัผสัหนา้จอ และเครื่องดนตรี
อจัฉรยิะ เป็นตวัช่วยใหส้ามารถเล่นรูปแบบวงบรรเลงคลอไดอ้ย่างง่ายดาย ซอฟตแ์วรนี์ส้ามารถใช้
เป็นเครื่องดนตรีเสมือนเพื่อเล่นแบบเรียลไทม ์หรือสามารถบันทึกเสียงลงในองคป์ระกอบหลาย
แทร็กได้ ครูสอนดนตรีที่ใช้การาจแบนด์ส าหรับงานประพันธ์เพลง อาจพบว่าวิธีนี ้ใช้ได้ดีกับ
นกัเรียนที่มีไอเดียทางดนตรี (Wise, Greenwood, และ Davis, 2011, pp. 117-134) งานวิจยัของ 
กรณิศ รตันามหัทธนะ (2561, เอกสารจากเว็บไซต)์ กล่าวไวว้่าเทคโนโลยีดิจิทัลก่อใหเ้กิดการ
เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการเรียนของผูเ้รียนเป็นอย่างมาก สามารถเขา้ถึงการศึกษาที่มีคุณภาพ
และน าความรูไ้ปใชป้ระโยชนไ์ดจ้ริง และเมื่อเด็กมีความสนกุในการเรียนดนตรจีะท าใหเ้ด็กมองว่า
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ดนตรีเป็นหุ้นส่วนของชีวิต การพัฒนาศักยภาพความเป็นเลิศ การพัฒนาความคิดสรา้งสรรค ์    
การสรา้งจินตนาการ การคิดนอกกรอบ ซึ่งเป็นพลังของโลกในอนาคต (สุกรี เจริญสุข, 2549, น. 
70-72) อีกทัง้ยงัสามารถเช่ือมโยงรูปแบบการจดัการเรยีนเป็นล าดบัขัน้การเรยีนรูไ้ดด้ียิ่งขึน้ 

การเรยีนรูท้ี่มีประสิทธิภาพตามหลกัทฤษฎีของบลมู (Bloom และคนอื่น ๆ, 1956, p. 62-
197) แบ่งออกเป็น 3 ดา้น คือ ดา้นพทุธิพิสยั ดา้นจิตพิสยั และดา้นทกัษะพิสยั โดยแต่ละดา้นจะมี
การจ าแนกระดับความสามารถจากต ่าไปสูง ภายหลังได้มีการเสนอในการปรับปรุงระดับ
ความสามารถตามแนวคิดของแอนเดอสัน (L. W. Anderson และคนอื่น ๆ, 2001) โดยสลับ      
ขั้นล าดับในส่วนของระดับที่ 4-6 เป็น วิเคราะห์ (Analyze) ประเมินค่า (Evaluate) สรา้งสรรค ์
(Create) และกิลฟอรด์ (Joy P. Guilford, 1959, p. 389) กล่าวว่า ความคิดสร้างสรรค์เป็น
ความสามารถทางสมองในการคิดหลายทิศทาง ซึ่งมีองคป์ระกอบความสามารถในการคิดริเริ่ม 
ความคลอ่งในการคิด ความยืดหยุ่นในการคิด และความสามารถในการแต่งเติม และใหค้  าอธิบาย
ใหม่ที่ถูกต้องเพียงค าตอบเดียว กิลฟอรด์เชื่อว่าความคิดสรา้งสรรค์ไม่ใช่พรสวรรค์ที่บุคคลมี      
แต่เป็นคุณสมบัติที่มีอยู่ในตวับุคคลซึ่งมีมากนอ้ยแตกต่างกัน และแสดงออกมาในระดบัต่างกัน 
แผนการเรียนรูใ้นศตวรรษที่ 21 กล่าวถึงความส าคญัของการสื่อสาร การคิด การแกปั้ญหา ทกัษะ
ชีวิตและเทคโนโลยี โดยเป็นการเรียนรูว้ิชาดนตรีผ่านเทคโนโลยี และส่งเสริมความคิดสรา้งสรรค์
ให้กับผู้เรียน เพื่อผลักดันให้เกิดแนวคิดและวิธีการเรียนรูใ้หม่ เน่ืองจากปัญหาหลักเด็กที่ มี
ศักยภาพสูงมักไม่ประสบความส าเร็จในการเรียน เพราะการสอนด้วยวิธีที่พวกเขาเบื่อหน่าย       
จึงไดม้ีการน าวิธีคิดอย่างสรา้งสรรคแ์ละกลยุทธ์ทางความคิดระดับสูงไปปรบัใชเ้พื่อตอบสนอง
ความตอ้งการการเรยีนรูแ้ตกต่างกนั ยงัพบว่าเด็กมีความสขุในการเรยีนและสนกุกบัการสรา้งสรรค์
ผลงานในแบบเฉพาะตวั (อษุณีย ์อนรุุทธว์งศ,์ 2553, น. 141)  

ดังนั้นผู้วิจัยเลือกแอปพลิเคชันการาจแบนด์ ในการจัดการเรียนการสอนวิชาดนตรี
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่  5 ซึ่งเป็นการเลือกใช้เทคโนโลยีเขา้มาจัดการเรียนการสอนเพื่อให้
เหมาะสมกับสภาพสังคมการเรียนรูใ้นยุคปัจจุบันที่เน้นการเรียนรูด้า้นเทคโนโลยีและความคิด
สรา้งสรรค์ ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (2561, น. 30) ไดบ้ันทึกว่า ในฐานะหน่วยงาน
พฒันานโยบายดา้นการศกึษาของชาติ ตระหนกัถึงความส าคญัในการวางรากฐานการพฒันาและ
เสริมสร้างศักยภาพทรัพยากรมนุษย์ เน้นการพัฒนาคนในทุกระดับ ทุกมิติ  ทุกช่วงวัย                 
ใหเ้ป็นทรพัยากรมนษุยท์ี่เก่ง ดี และมีคณุภาพ ในสหราชอาณาจกัร แผนการศึกษาดนตรีแห่งชาติ
ระบุว่าเทคโนโลยีจะถกูน ามาใชอ้ย่างมีประสิทธิภาพสงูสดุเม่ือเทคโนโลยีเพิ่มคณุค่าที่แทจ้ริงใหก้บั
การสอนและกระบวนการสรา้งสรรค์ เทคโนโลยีดนตรีช่วยส่งเสริมความคิดเชิงจินตนาการ        
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การไตรต่รอง และการมีส่วนรว่มในดนตรี (United Kingdom Department for Education, 2011, 
p. 36) และในฟินแลนด์ บริบทของการศึกษาปัจจุบัน หลักสูตรแกนกลางแห่งชาติส าหรับ
การศึกษาขัน้พืน้ฐานระบุว่าการศึกษาดนตรี ควรแนะน านักเรียนในการใชเ้ทคโนโลยีดิจิทลัอย่าง
สรา้งสรรค ์ใชเ้ป็นเครื่องมือในการศึกษาดนตรอีาจช่วยใหพ้วกเขาเขา้ใกลก้ารท าเพลงที่สรา้งสรรค์ 
และท างานร่วมกันได้ (Finnish National Board of Education, 2014, p. 425) การเรียนดนตรี    
มีส่วนส่งเสริมพฒันาการของเด็กรอบดา้น เช่น ความฉลาดทางสติปัญญา อารมณ ์ส่งเสริมสมาธิ 
ความคิด การสรา้งสรรค ์สังคม พฤติกรรม สิ่งที่กล่าวมานีส้ามารถน ามาสนับสนุนว่าการเรียน
ดนตรมีีบทบาท และส าคญัต่อการพฒันาการศกึษาใหเ้ยาวชน (ประพนัธศ์กัดิ์ พุ่มอินทร,์ 2563, น. 
17) 

จากที่กล่าวมาขา้งตน้ ผูว้ิจัยจึงน าเทคโนโลยีมาปรบัใชเ้พื่อตอบสนองทักษะการเรียนรู ้
ในศตวรรษที่ 21 และใหผู้้เรียนได้สรา้งสรรค์ผลงานเพลงในแบบของตนเองผ่านแอปพลิเคชัน
การาจแบนด ์ซึ่งเป็นสื่อการสอนที่ช่วยสนับสนุนใหก้ารเรียนการสอนวิชาดนตรีมีประสิทธิภาพ  
มากยิ่งขึน้ และยังสามารถท าให้ผูเ้รียนสามารถเรียนรูบ้ทเรียนได้อย่างตรงประเด็น เพิ่มความ
น่าสนใจให้กับบทเรียน รวมถึงผู้เรียนสามารถทบทวนบทเรียนได้ด้วยตนเอง ซึ่งท าให้เข้าถึง
การศกึษาที่มีคณุภาพและน าความรูไ้ปใชป้ระโยชนไ์ดจ้รงิ 

ความมุ่งหมายของการวิจัย 
ในการวิจยัครัง้นีผู้ว้ิจยัไดต้ัง้ความมุ่งหมายไวด้งันี ้

1. เพื่อพฒันาและศึกษาประสิทธิภาพชดุการสอนแอปพลิเคชนัการาจแบนด ์ในเรื่อง
ความคิดสรา้งสรรคท์างดนตร ี

2. เพื่อศึกษาความสามารถในการสรา้งสรรคบ์ทเพลงของผูเ้รียน โดยใชชุ้ดการสอน
แอปพลิเคชนัการาจแบนด ์

3. เพื่อศกึษาความพงึพอใจของผูเ้รยีนที่มีต่อชดุการสอนแอปพลิเคชนัการาจแบนด ์ 

ความส าคัญของการวิจัย 
1. ไดช้ดุการสอนแอปพลิเคชนัการาจแบนด ์ในเรื่องความคิดสรา้งสรรคท์างดนตร ี
2. ผูเ้รยีนมีความสามารถในเรื่องความคิดสรา้งสรรคท์างดนตร ี
3. ไดท้ราบความพงึพอใจต่อการใชช้ดุการสอนแอปพลิเคชนัการาจแบนด ์
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ขอบเขตของการวิจัย 
ประชากรทีใ่ช้ในการวิจัย 

ประชากรที่ใช้ในการวิจัย คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  5 โรงเรียนอัสสัมชัญ
คอนแวนต ์สีลม กรุงเทพมหานคร ภาคเรยีนที่ 2 ปีการศกึษา 2566 จ านวน 6 หอ้ง จ านวน 212 คน 

กลุ่มตัวอย่างทีใ่ช้ในการวิจัย 
กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย คือ นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 5/2 โรงเรียน

อัสสัมชัญคอนแวนต์ สีลม กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่  2 ปีการศึกษา 2566 จ านวน 1 ห้อง 
นกัเรยีนจ านวน 35 คน ไดม้าโดยการสุม่แบบการเจาะจง (Purposive Sampling) 

ระยะเวลาทีใ่ช้ในการวิจัย 
ระยะเวลาที่ใช้ในการวิจัยครัง้นี ้ผูว้ิจัยไดด้  าเนินการในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 

2566 เป็นเวลาจ านวน 8 ครัง้ สปัดาหล์ะ 1 คาบ คาบละ 50 นาที 
เนือ้หาทีใ่ช้ในการวิจัย 

เนื ้อหาที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี ้ เป็นเนื ้อหาในกลุ่มสาระการเรียนรูศ้ิลปะ สาระที่  2     
วิชาดนตรี ของนักเรียนระดบัชัน้ประถมศึกษาปีที่ 5 ตามหลกัสตูรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน 
พุทธศักราช 2551 ซึ่งตรงกับมาตรฐาน ศ 2.1 เขา้ใจและแสดงออกทางดนตรีอย่างสรา้งสรรค ์
วิเคราะห ์วิพากษ์ วิจารณ์คุณค่าทางดนตรี ถ่ายทอดความรูส้ึก ความคิดต่อดนตรีอย่างอิสระ     
ชื่นชมและประยกุตใ์ชใ้นชีวิตประจ าวนั ซึ่งมีเนือ้หาย่อยตามหวัขอ้ ดงันี ้

หน่วยการเรยีนรูเ้รื่องการรอ้งเพลง   
หน่วยการเรยีนรูเ้รื่องจงัหวะ คอรด์ และท านองเพลง 
หน่วยการเรยีนรูเ้รื่องบทเพลงตามจินตนาการ  

ตัวแปรทีศ่ึกษา 
1. ตวัแปรอิสระ ไดแ้ก่ 

1. ชดุการสอนแอปพลิเคชนัการาจแบนดท์ี่ผูว้ิจยัสรา้งขึน้ 
2. วิธีการสอนแบบปฏิบตัิการ 

2. ตวัแปรตาม ไดแ้ก่ 
1. ประสิทธิภาพของชุดการสอนแอปพลิเคชันการาจแบนด์ ในเรื่องความคิด

สรา้งสรรคท์างดนตรี 
2. ความสามารถในการสรา้งสรรค์บทเพลง โดยใช้ชุดการสอนแอปพลิเคชัน

การาจแบนด ์ 
3. ความพงึพอใจที่มีต่อชดุการสอนแอปพลิเคชนัการาจแบนด ์  
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นิยามศัพทเ์ฉพาะ 
1. ความคิดสรา้งสรรค ์หมายถึง ความสามารถของสมองที่คิดแกปั้ญหาหรือประดิษฐ์

คิดคน้ในแนวทางที่แปลกใหม่แตกต่างจากเดิม และมีคุณค่าเป็นประโยชน ์ความคิดสรา้งสรรค์ 
เป็นสิ่งที่สามารถพัฒนาได้ถ้ามีการฝึกคิดอย่างถูกวิธี  โดยมีองค์ประกอบใหญ่ที่ส  าคัญ 4 
องคป์ระกอบ ไดแ้ก ่ 

- ความคิดรเิริ่ม (Originality) ความสามารถในการคิดแปลกใหม่ที่เกิดขึน้เป็นครัง้แรก 
ไม่มีผูใ้ดคิดเช่นนัน้มาก่อนเลย อาจเกิดความคิดเดิมที่มีอยู่มาดดัแปลงประยกุตเ์ป็นสิ่งใหม่ 

- ความคิดคล่อง (Fluency) ความสามารถในการคิดหาปริมาณค าตอบที่ไม่ซ  า้กนัได้
จ านวนมากภายในเวลาที่ก าหนด จะช่วยใหม้ีทางเลือกในการแกปั้ญหาต่าง ๆ ไดห้ลายแง่มมุ 

- ความคิดยืดหยุ่น (Flexibility) ความสามารถในการคิดนอกกรอบไม่อยู่ภายใต้
กฎเกณฑเ์ดิม ๆ คิดไดห้ลายประเภท หลายทิศทางอย่างอิสระ 

- ความคิดละเอียดลออ (Elaboration) ความสามารถในการสงัเกตเห็นในสิ่งที่ผูอ้ื่น
มองไม่เห็น คิดในรายละเอียดเพื่อขยายความคิดหลกัใหก้ารคิดนัน้ซบัซอ้นมากกว่าเดิม หรือขยาย
ความคิดหลกัใหม้ีความสมบรูณม์ากขึน้ 

2. ความคิดสรา้งสรรค์ทางดนตรี หมายถึง การสรา้งสรรค์ทางดนตรีเป็นการคิดค้น      
ต่อเติม ประยุกต ์และจัดองคป์ระกอบทางดนตรีขึน้มาใหม่โดยไม่ซ า้แบบใคร เช่น การแต่งเพลง
ขึน้มาใหม่ การคิดคน้ท่าออกก าลงักายใหเ้ขา้จงัหวะดนตร ีเป็นตน้ ซึ่งการสรา้งสรรคท์างดนตรชี่วย
พฒันากระบวนการคิดและเสรมิสรา้งทกัษะดา้นต่าง ๆ ใหด้ีขึน้ 

3. ชุดการสอน หมายถึง นวัตกรรมหรือสื่อทางการศึกษาที่พัฒนาขึน้ เป็นการน าสื่อ
มากกว่าหนึ่งชนิดมาใชร้่วมกันอย่างเป็นระบบ โดยจะออกแบบเนือ้หาหรือกิจกรรมเพื่อให้เกิด    
การเรียนรูอ้ย่างมีประสิทธิภาพ สามารถเรียนรูไ้ดด้ว้ยตนเองทัง้ในหอ้งเรียนและนอกหอ้งเรยีนตาม
กิจกรรมที่ผูส้อนก าหนด 

4. เทคโนโลยี หมายถึง การน าความรูท้างวิทยาศาสตรม์าประยุกต์ใช้เทคนิค วิธีการ 
แนวความคิด และสิ่งต่าง ๆ ที่ไดพ้ฒันาขึน้มาปรบัใช ้เพ่ือตอบสนองความตอ้งการของผูใ้ชง้าน 

5. โปรแกรมประยกุต ์หมายถึง โปรแกรมคอมพิวเตอรท์ี่ถกูออกแบบใหร้บัรองการท างาน
หรือกิจกรรมหลายดา้นเพื่อประโยชนข์องผูใ้ช ้เรียกอีกอย่างว่าแอปพลิเคชัน เช่น แอปพลิเคชัน   
มือถือ (Mobile Application) แอปพลิเคชนัดนตร ี(Music Application) เป็นตน้ 

6. แอปพลิเคชันบนระบบไอโอเอส (iOS) หมายถึง โปรแกรมที่ถูกพัฒนามาเพื่อใชง้าน
โดยมีการรองรับจากระบบไอโอเอสเท่านั้น  แตกต่างจากระบบปฏิบัติการวินโดวส์โฟน              



  

 

7 

ของไมโครซอฟท์และแอนดรอยด์ของกูเกิล ตรงที่แอปเปิลไม่อนุญาตให้น าไอโอเอสไปติดตั้ง      
บนอปุกรณท์ี่ไม่ใช่อปุกรณข์องแอปเปิล 

7. แอปพลิเคชันดนตรี หมายถึง โปรแกรมที่พัฒนาขึน้มาเพื่ออ านวยความสะดวก        
ในดา้นต่าง ๆ ที่ออกแบบมาส าหรบัโทรศัพท ์แท็บเล็ต หรืออุปกรณ์เคลื่อนที่ ใชใ้นการประพันธ์
เพลง บันทึกเสียง ก าเนิดเสียงสังเคราะห ์เป็นเครื่องมือที่ช่วยใหผู้ใ้ชง้านสามารถเล่นดนตรีหรือ
สรา้งสรรคบ์ทเพลง 

8. การาจแบนด ์หมายถึง โปรแกรมซอฟตแ์วรย์่อย ในชดุซอฟตแ์วรข์องไอไลฟ์ ที่ผลิตโดย
บริษัทแอปเปิล ซึ่งไวใ้ชร้่วมกับระบบปฏิบัติการแมคโอเอสเอ็กซ ์และไอโอเอส เป็นแอปพลิเคชัน
ส าหรบัใชส้รา้งดนตรแีละประพนัธเ์พลงที่ออกแบบมาเพื่อเนน้รูปแบบในการใชง้านที่ง่าย 

กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

แนวคิดและทฤษฎี 

- แนวคิดการสอนดนตรรีะดบัประถมศกึษา (ณรุทธ ์สทุธจิตต,์ 2535, น. 63-67) 

- ทฤษฎีการเรยีนรูข้องบลมู (Bloom, Engelhart, Furst, Hill, และ Krathwohl, 1956, 

pp. 62-197) 

- ทฤษฎีความคิดสรา้งสรรคข์องกิลฟอรด์(Joy P. Guilford, 1967, pp. 60-64) 

ตัวแปรอิสระ 

- ชดุการสอนแอปพลิเคชนั

การาจแบนดท์ี่ผูว้ิจยัสรา้งขึน้ 

- วิธีการสอนแบบปฏิบตัิการ 

ตัวแปรตาม 

1. ประสิทธิภาพชดุการสอนแอปพลิเคชนั 

การาจแบนด ์ในเรื่องความคิดสรา้งสรรค ์

ทางดนตร ี

2. ความสามารถในการสรา้งสรรคบ์ทเพลง  

โดยใชช้ดุการสอนแอปพลิเคชนัการาจแบนด ์

3. ความพงึพอใจที่มีต่อชดุการสอนแอปพลิเคชนั

การาจแบนด ์
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สมมติฐานในการวิจัย 
1. ชุดการสอนแอปพลิเคชันการาจแบนด์ ในเรื่องการพัฒนาความคิดสรา้งสรรค์ทาง

ดนตร ีมีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์80/80 
2. ผูเ้รียนมีความสามารถในเรื่องการพัฒนาความคิดสรา้งสรรคท์างดนตรี จากชุดการ

สอนแอปพลิเคชนัการาจแบนด ์มีคะแนนไม่ต ่ากว่ารอ้ยละ 80 
3. ผูเ้รียนที่ไดร้บัการจัดการเรียนการสอนดว้ยชุดการสอนแอปพลิเคชันการาจแบนด ์มี

ความพงึพอใจต่อชดุการสอนอยู่ในระดบัมากที่สดุ 



 

บทที ่2 
ทบทวนวรรณกรรม 

 ในการวิจัยเรื่องการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ทางดนตรี ด้วยชุดการสอน      
แอปพลิเคชนัการาจแบนด ์ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนอสัสมัชญัคอนแวนต ์สีลม 
ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่ เก่ียวข้อง เพื่อเป็นแนวทางในการวิจัย จึงได้น าเสนอ       
หวัขอ้ต่าง ๆ ดงันี ้

1. ทฤษฎีเทคโนโลยีทางการศกึษา 
2. แนวคิดการสอนดนตรรีะดบัประถมศกึษา 
3. แนวคิดและทฤษฎีการเรยีนรูข้องเบนจามิน บลมู (Benjamin Bloom) 
4. ทฤษฎีความคิดสรา้งสรรค ์
5. แนวคิดการสรา้งชดุการสอน 
6. แนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกบัความพงึพอใจ 
7. งานวิจยัที่เก่ียวขอ้ง 

1. ทฤษฎีเทคโนโลยีทางการศึกษา 
เมื่อสังคมโลกก้าวเข้าสู่ศตวรรษที่  21 พัฒนาการทางเทคโนโลยี วัสดุ อุปกรณ์ และ

เทคนิควิธีการใหม่ ๆ เปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วท าให้วิถีชีวิตของคนในสังคมต้องปรับเปลี่ยน    
ตามความกา้วหนา้ของเทคโนโลยี และบริบททางดา้นการศึกษายงัตอ้งมีการพฒันาอย่างต่อเน่ือง
เพื่อใหท้ันกับการเปลี่ยนแปลงที่รวดเร็ว เพราะการศึกษาเป็นส่วนส าคัญที่ในการพัฒนาสังคม
(วิวฒัน ์มีสวุรรณ,์ 2561, น. 19)  

1.1 ความหมายของเทคโนโลยีการศึกษา 
เทคโนโลยีเป็นสิ่งที่ถูกพัฒนาขึน้โดยการน าเทคนิค วิธีการ แนวความคิด อุปกรณ ์  

มาประยุกต์ใช้ให้เกิดประโยชน์ในด้านต่าง ๆ เพื่อปรับปรุงสิ่งที่มีอยู่เดิมและตอบสนองความ
ตอ้งการใหม้ีประสิทธิภาพมากยิ่งขึน้ ตลอดจนถึงดา้นการศึกษาจะใชค้  าเรยีกเฉพาะว่า เทคโนโลยี
การศกึษา นกัการศกึษามากมายไดใ้หค้วามหมายของเทคโนโลยีการศกึษาไวม้ากมายดงันี ้

กู๊ด (Good, 1973, p. 592) ใหค้วามหมายว่า เทคโนโลยีการศึกษา หมายถึง การน า
หลักการทางวิทยาศาสตรม์าประยุกต์ใช้เพื่อการออกแบบและส่งเสริมระบบการเรียนการสอน   
โดยการใชเ้ทคนิคการสอน โสตทศันปูกรณ ์อปุกรณต์่าง ๆ เพื่อตอบสนองวตัถปุระสงคแ์ละการวดั
ประเมินทางการศกึษาเป็นส าคญั 
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กาเย, บริกส์ และวาเกอร ์(Gagne, Briggs, และ Wager, 1974, pp. 210-211)     
ใหค้วามหมายว่า เทคโนโลยีการศึกษา หมายถึง การพัฒนาการจัดการเรียนการสอนในรูปแบบ
ต่าง ๆ โดยค านึงถึงดา้นพฤติกรรมศาสตร  ์ทฤษฎีการเรียนรู ้ความสนใจ ความแตกต่างระหว่าง
บคุคล เทคโนโลยีดา้นวิทยาศาสตรก์ายภาพ รวมถึงสื่อและโสตทศันปูกรณป์ระเภทต่าง ๆ 

โคลี , แครด เลอร์ และเอ็น เจล  (Coley, Cradler, และ Engel, 1997 , pp.7 -9)          
ให้ความหมายว่า เทคโนโลยีการศึกษา หมายถึง  การน าเทคโนโลยีทันสมัยมาประยุกต์ใช ้        
เช่น กระบวนการ เครื่องมือ หรือทรัพยากรต่าง ๆ ที่เป็นประโยชน์และเหมาะสมต่อการศึกษา    
ของผูเ้รยีนในแต่ละยคุ 

วิจิตร ศรีสอ้าน (2517, น. 120-121) ให้ความหมายว่า เทคโนโลยีการศึกษา 
หมายถึง การน าเทคนิค วิธีการ แนวความคิด อปุกรณ ์และการผลิตเครื่องมือใหม่ ๆ มาประยกุตใ์ช้
เพื่อช่วยแกปั้ญหาและปรงัปรุงคณุภาพทางการศกึษา  

กิดานันท ์มลิทอง (2546, น. 7) ใหค้วามหมายว่า เทคโนโลยีการศึกษา หมายถึง  
การประยุกตเ์อาเทคนิค วิธีการ แนวความคิด วสัดุ อุปกรณ ์และสิ่งต่าง ๆ ที่บางครัง้ถูกคิดคน้ขึน้
เพื่อใชใ้นวงการอื่น ๆ มาประยกุตใ์ชใ้นวงการศึกษา เช่น คอมพิวเตอร ์เทคโนโลยีการพิมพ ์รวมถึง
ระบบโทรคมนาคม ประเภทต่าง ๆ ที่น  ามาประยุกต์ใช้ โดยเน้นเป็นสื่อการเรียนการสอนเพื่อ        
ใหผู้เ้รยีนไดเ้กิดการเรยีนรูไ้ดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ 

สุมาลี ชัยเจริญ (2554, น. 8) ให้ความหมายว่า เทคโนโลยีการศึกษา หมายถึง 
กระบวนการวิเคราะหปั์ญหา การสรา้ง หรือผลิตสิ่งต่าง ๆ เพื่อน าไปใชใ้นการออกแบบ พัฒนา  
การจดัการ และการประเมินใหเ้หมาะสมกบัความเปลี่ยนแปลงของเทคโนโลยี 

วิวัฒน์ มีสุวรรณ์ (2561, น. 6) ให้ความหมายว่า เทคโนโลยีการศึกษา หมายถึง   
การเปลี่ยนแปลงหรือพัฒนาการของผลผลิตหรือสิ่งประดิษฐ์ทางด้านวิทยาศาสตร์ ที่สามารถ
น ามาใชส้นับสนนุการศึกษา ทัง้ในดา้นสิ่งประดิษฐ์ กระบวนการ วิธีการ หรือการกระท า ที่เป็นสิ่ง
อ านวยความสะดวกกบัการจดัการศกึษา เพ่ือใหบ้รรลเุปา้หมายที่ก าหนดไวไ้ดอ้ย่างเหมาะสม 

จากการศึกษาข้างต้น  สามารถสรุปได้ว่า  เทคโนโลยีการศึกษา หมายถึ ง              
การประยุกตใ์ชเ้ทคนิค วิธีการ แนวความคิด วสัดุ อปุกรณ ์และสิ่งต่าง ๆ ที่ไดพ้ฒันาขึน้มาปรบัใช้
ในวงการศกึษาเพื่อใหต้อบสนองความตอ้งการของผูเ้รยีน ช่วยแกปั้ญหาในเรื่องคณุภาพการศกึษา 
แม้ว่าสิ่งที่คิดค้นขึน้จะเป็นมีจุดประสงค์เพื่อใช้ในวงการอื่น ๆ  แต่ก็สามารถน ามาประยุกต์         
ใหเ้หมาะสมในการพฒันาผูเ้รยีนได ้
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1.2 ส่ือเทคโนโลยีทางการศึกษา 
 เพื่อให้เท่าทันต่อการเปลี่ยนแปลงของโลกที่เกิดขึน้อย่างรวดเร็วในด้านต่าง ๆ    

จึงจ าเป็นตอ้งพัฒนาทรพัยากรทางบุคคลใหม้ีทักษะและความสามารถในการด ารงชีวิตในโลก   
ยคุใหม่ การเปลี่ยนแปลงของโลกในยคุปัจจบุนั ท าใหต้อ้งเรง่พฒันาคณุลกัษณะส าคญัของบุคคล
เพื่อตอบสนองต่อการเปลี่ยนแปลงทั้งในด้านการเรียนรู้ ความร่วมมือ การสื่อสาร การคิด
สรา้งสรรค์ คิดนอกกรอบและสามารถเป็นผู้น าและเป็นผู้ตามได้อีกด้วย จึงมีผลต่อบทบาท       
ของผู้เรียนเป็นอย่างมาก ผู้เรียนต้องปรับวิธีการเรียนรูจ้ากเป็นผู้รับความรูจ้ากผู้สอนเพียง       
ดา้นเดียว ปรบัมาเป็นการเรยีนรูเ้ชิงรุก ที่ผูเ้รียนจะตอ้งสามารถ รูถ้ึงวิธีการเรยีนรูใ้นแบบที่ตนถนดั 
เพื่อให้สอดคล้องกับการพัฒนาตนเองไปพรอ้มกับสังคม (วิจารณ์ พานิช, 2555, น. 18-21)       
เพื่อส่งเสริมและพฒันาบุคคลใหม้ีทกัษะดงักล่าว ชรูมนัดแ์ละเลวิน (Schrum และ Levin, 2009) 
ไดน้ าเสนอการจดัการเรียนการสอนที่เนน้ทกัษะการเรยีนรูใ้นศตวรรษที่ 21 อนัประกอบดว้ยความรู ้
และทกัษะ 4 ดา้นหลกั ไดแ้ก่ 

1. วิชาหลกั (Core subjects) คือ การเรียนรูใ้นเนือ้หาที่จ  าเป็นต่อการด ารงชีวิต 
เช่น การอ่าน ภาษา คณิตศาสตร ์วิทยาศาสตร ์การปกครอง หนา้ที่พลเมือง เศรษฐศาสตร ์ศิลปะ 
ประวตัิศาสตร ์และภูมิศาสตร ์และยงัเรียนเนือ้หาวิชาที่ตอบสนองต่อเป้าหมายการสรา้งคนใหม้ี
ความสามารถและคุณภาพ เช่น เศรษฐกิจ การเงิน การประกอบธุรกิจ สุขภาพ และสิ่งแวดลอ้ม 
เป็นตน้ 

2. ทกัษะอาชีพและทกัษะชีวิต (Life and Career Skills) คือ การเรียนรูใ้นทกัษะ
ที่น าไปปรับใช้ในการด ารงชีวิต ได้แก่ การปรับตัวและการยอมรับ การริเริ่ม ความเป็นผู้น า        
การสรา้งผลงาน ความรบัผิดชอบ 

3. ทักษะการเรียน รู้และนวัตกรรม  (Learning and Innovation Skills) คื อ      
การเรียนรูท้ี่เนน้พฒันาทกัษะจากการปฏิบตัิ เพื่อใหเ้กิดความคิดสรา้งสรรค ์การคิดวิจารณญาณ 
การคิดแกปั้ญหา การสื่อสาร การท างานรว่มกนั และการสรา้งนวตักรรม 

4. ทักษะด้านสารสน เทศ  สื่ อ  และเทคโน โลยี  ( Information, Media and 
Technology Skills) คือ การเรียนรูก้ารใชเ้ทคโนโลยีที่ผูเ้รียนจะไดรู้จ้กัวิธีเรียนรู ้การคิดเชิงวิพากษ ์
การแก้ปัญหา การใช้ข้อมูลข่าวสาร การสื่อสาร การผลิตนวัตกรรมและการท างานร่วมกัน         
เพื่อพฒันาความรูแ้ละทกัษะแห่งศตวรรษที่ 21 

ปัจจุบนัวงการการศึกษามีการเปลี่ยนแปลงไปมาก โดยเฉพาะในเรื่องสื่อเทคโนโลยี  
ที่น  ามาใชใ้นการจดัการเรียนการสอน มีการน าสื่ออิเล็กทรอนิกส ์และระบบโทรคมนาคมมาปรบัใช้
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เพื่อใหผู้ส้อนสามารถติดต่อสื่อสารกบัผูเ้รยีนไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ จากพฒันาการของเทคโนโลยี
ท าใหอุ้ปกรณ์ต่าง ๆ มีพัฒนาการอย่างรวดเร็ว รูปแบบการเรียนการสอนที่ใชอุ้ปกรณ์ใชส้่งเสริม
เช่น การใชค้อมพิวเตอร ์ถูกเชื่อมโยงกับระบบอินเทอรเ์น็ตผ่านโปรแกรมการเรียนต่าง ๆ พัฒนา
เป็นบทเรียนอิเล็กทรอนิกส ์โดยระบบหรือบทเรียนดงักล่าวไดม้ีการพฒันาเพื่อรองรบักับอุปกรณ์
หรือเครื่องมือในรูปแบบต่าง ๆ จนในปัจจุบันสมาร์ตโฟนและแท็บเล็ตเป็นอุปกรณ์ส าคัญในการ
เรียนรู ้จะเห็นได้ว่ามีการพัฒนาโปรแกรมเพื่อสนับสนุนการใช้งานในด้านต่าง ๆ รวมถึงด้าน       
การเรียนรูใ้นรูปแบบโมบายแอปพลิเคชันมากยิ่งขึน้ เพื่อตอบรบัอุปกรณส์มาร์ตโฟนและแท็บเล็ต
ซึ่งเป็นอุปกรณ์ที่ไดร้บัความนิยมอย่างแพร่หลายในกลุ่มผูเ้รียนในปัจจุบัน (จินตวีร ์คลา้ยสังข์, 
2560, น. 1-8) 

จากการศกึษาขา้งตน้ สามารถสรุปไดว้่า สื่อเทคโนโลยีทางการศกึษา มีการออกแบบ
เพื่อประยุกต์ใช้ในการจัดการเรียนการสอนเพื่อเสริมสรา้งทักษะ ความสามารถ และเจตคติ       
ของผูเ้รียนไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ โดยจะค านึงถึงบริบททางสงัคมและพฒันาการของสิ่งประดิษฐ์ 
หรอืแนวความคิดในปัจจบุนั ท าใหเ้ทคโนโลยีทางการศกึษามีความหลากหลาย และจะปรบัเปลี่ยน
ไปตามยคุสมยัเพื่อตอบสนองผูเ้รยีนในยคุนัน้ ๆ  

1.3 แนวโน้มของเทคโนโลยีการศึกษา  
ในปัจจบุนัไดใ้หค้วามสนใจในการออกแบบ และสื่อในการเรียนการสอนต่าง ๆ เช่น 

โปรแกรมการศึกษาทางไกล เครือข่ายอินเทอรเ์น็ต และสื่อมัลติมีเดีย การน าเทคโนโลยีสมัยใหม่  
มาใชต้อ้งพิจารณาถึงคณุลกัษณะของสื่อ หลกัการ ทฤษฎีการเรียนรู ้มาเป็นพืน้ฐานและประสาน
รว่มกนัในการออกแบบการสอนเพื่อเพิ่มศกัยภาพในการเรยีนรู ้(สมุาลี ชยัเจรญิ, 2554, น. 22) 

จินตวีร ์คลา้ยสังข ์(2560, น. 104) ไดก้ล่าวว่า สื่อเทคโนโลยีในปัจจุบันมีแนวโน้ม    
ที่จะพัฒนาเพื่อรองรบักับอุปกรณ์สนับสนุนในชั้นเรียนได ้เช่น สมาร์ตโฟนและแท็บเล็ต ซึ่งเป็น
อปุกรณท์ี่ส  าคญัในการเสรมิสรา้งการเรยีนรูข้องผูเ้รยีนไดเ้ป็นอย่างดี จึงมีการออกแบบและผลิตสื่อ
ในรูปแบบของโมบายแอพลิเคชัน โดยในปัจจุบันไดม้ีสื่อโมบายแอปลิเคชันที่พรอ้มใชง้านและ
น่าสนใจมากมาย ผูส้อนจึงตอ้งพิจารณาการเลือกแอปพลิเคชนัเพื่อน ามาช่วยสนับสนนุการเรียน
การสอนใหม้ีประสิทธิภาพ  

แท็บเล็ตนับว่าเป็นเครื่องมือส าคัญที่น ามาใช้เพื่อการศึกษาในปัจจุบัน  เพื่อเพิ่ม
ประสิทธิภาพในการเรยีนรูข้องผูเ้รยีน เพราะมีขนาดเล็ก พกพาง่าย น า้หนกัเบา นอกจากนีย้งัมีการ
ปฏิสมัพนัธก์บัผูใ้ชด้ว้ยการสมัผสัหนา้จอ ท าใหก้ารตอบสนองการเรยีนรูด้ว้ยตนเอง และการเรยีนรู้
ร่วมกับผูอ้ื่น มีโปรแกรมประยุกตห์รือแอปพลิเคชันที่สามารถน าไปใชใ้นการสนับสนุนการเรียน  
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การสอนไดเ้ป็นอย่างดี (วิวฒัน ์มีสวุรรณ,์ 2561, น. 34-37) ส านกัเทคโนโลยีเพื่อการเรียนการสอน 
(2555, น. 14-15) ได้บันทึกว่าการน าแท็บเล็ตมาใช้เพื่อการศึกษาสามารถแบ่งขอบเขตของ      
การใชง้านออกเป็น 3 ขอบข่าย ไดแ้ก่  

1. การใชแ้ท็บเล็ตส าหรบังานบรหิาร คือ ใชเ้ป็นเครื่องมือเพื่อช่วยก ากบัดแูล และ
ประเมินกิจกรรมหรอืโครงการต่าง ๆ ดว้ยการเชื่อมต่อขอ้มลูกบัฐานขอ้มลูออนไลน ์

2. การใชแ้ท็บเล็ตส าหรบังานวิชาการ คือ ใชเ้ป็นเครื่องมือในการจดัการเรยีนการ
สอนในรูปแบบต่าง ๆ เช่น ใชเ้ป็นสื่อหลกัในระบบการเรยีนการสอนที่ออกแบบการสอนบนแท็บเล็ต 
ใชเ้ป็นสื่อเสรมิในการสนบัสนนุการสอนหรอืการท ากิจกรรมต่าง ๆ หรอืใชแ้ท็บเล็ตแบบผสมผสาน
ในการปฏิบตัิการ เป็นแหลง่ความรู ้หรอืสรา้งสรรคผ์ลงาน 

3. การใช้แท็บเล็ตส าหรับงานบริการ คือ ใช้เป็นเครื่องมือส าหรับการบริการ
ความรู ้เช่น หอ้งสมดุ ศนูยค์วามรู ้

จากการศึกษาขา้งตน้ สามารถสรุปไดว้่า แนวโนม้เทคโนโลยีการศึกษา จะพัฒนา
ด้านโปรแกรมประยุกต์หรือแอปพลิเคชันมากยิ่งขึน้ โดยใช้หลักการ ทฤษฎีการเรียนรู ้มาเป็น
พืน้ฐานในการพฒันา เพื่อตอบสนองการใชง้านและการเรียนรู ้ที่น  าอปุกรณอ์ย่างสมารต์โฟนและ
แท็บเล็ตเขา้มามีบทบาทกับการด าเนินชีวิตในปัจจุบันในรูปแบบโมบายแอปลิเคชัน ที่มีความ
สะดวกและรวดเรว็ในการใชง้าน 

1.4 ส่ือเทคโนโลยีทางดนตรี 
เทคโนโลยีที่ เก่ียวกับดนตรีมีหลากหลายประเภทและการใช้งานที่แตกต่างกัน         

ซึ่งองคก์รเทคโนโลยีดนตรีศึกษา (Technology Institute for Music Educator) ไดจ้ัดประเภทของ
เทคโนโลยีทางดนตรอีอกเป็น 7 ประเภท (ธณตัชยั เหลือรกัษ์, 2560, น. 23-24) ไดแ้ก่ 

1. เครื่องดนตรีไฟฟ้า (electronic instruments) คือ เครื่องดนตรีที่ก  าเนิดเสียง
โดยการส่งสัญญาณเสียงจากเครื่องดนตรีผ่านสื่อกลาง และแปลงสัญญาณส่งไปยังอุปกรณ์
ก าเนิดเสียงต่าง ๆ เช่น ล าโพง หูฟัง เป็นต้น และสามารถบันทึกเสียงเครื่องดนตรีไฟฟ้าต่าง ๆ    
โดยการเชื่อมต่อเขา้กบัคอมพิวเตอรโ์ดยตรงโดยไม่ตอ้งผ่านอปุกรณร์บัสญัญาณ 

2. ซอฟตแ์วรเ์ขียนโนต้ดนตรี (music notation software) คือ โปรแกรมประยุกต์
ในคอมพิวเตอรท์ี่สามารถบันทึกโน้ตดนตรีลงบนคอมพิวเตอร ์และสามารถฟังเสียงดนตรีที่ผูใ้ช้
บนัทกึลงไปได ้

3. MIDI/digital audio คือ ระบบการติดต่อสื่อสารทางดนตรีของอุปกรณ์
อิเล็กทรอนิกสท์างดนตรีโดยจะแปลงสญัญาณจากตน้ก าเนิดใหอ้อกมาเป็นสญัญาณแบบดิจิตอล 
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โดยแบ่งออกเป็นสองประเภทคือ 1) MIDI หรือ Musical Instruments Digital Interface เป็นไฟล ์
(. mid) หรือชุดค าสั่งทางคอมพิวเตอรท์ี่ไม่มีเสียงในตัวเอง จ าเป็นต้องสั่งการจากซอฟต์แวร ์     
เพื่อแปลงชดุค าสั่งเป็นเสียงต่าง ๆ 2) digital audio เป็นไฟล ์(.wave, .mp3) หรอืสญัญาณดิจิตอล
ที่มีเสียงในตัวเองต่างจาก MIDI แต่ยังคงตอ้งใชอุ้ปกรณ์ใหเ้กิดเสียงในการฟัง เช่น ล าโพง หูฟัง 
เป็นตน้ 

4. ซอฟตแ์วรช์่วยสอน (instructional software) คือ การน าคอมพิวเตอรม์าสรา้ง
เป็นบทเรียนเพื่อใชป้ระกอบการเรียนการสอนในวิชาหรือเนือ้หาต่าง ๆ ในรูปแบบของ ภาพ เสียง 
โดยผูใ้ชง้านสามารถโตต้อบกบัซอฟตแ์วรไ์ดด้ว้ยตนเอง 

5. อินเทอรเ์น็ตและการสื่อสาร (internet and communications) คือ การสื่อสาร
ผ่านระบบเครือข่ายคอมพิวเตอร ์ที่มีการเชื่อมต่อระหว่างเครือข่ายหลาย ๆ เครือข่ายทั่วโลกผ่าน
สญัญาณอินเทอรเ์น็ต 

6. สื่อมัลติมีเดีย (multimedia) คือ การน าสื่อหลาย ๆ ประเภทมาใช้ร่วมกัน     
ทัง้วสัด ุอปุกรณ ์และวิธีการ สั่งการดว้ยอปุกรณต์่าง ๆ เช่น คอมพิวเตอร ์หรอื โทรศพัทม์ือถือ 

7. information processing and lab management คือ ซอฟต์แวรส์  าหรับการ
บันทึกเสียงหรือโน้ตดนตรี ผู้ใช้งานสามารถดัดแปลง แก้ไข และส่งออกเป็นไฟล์เสียง ได ้             
ในโปรแกรมเดียว 

จากการศึกษาขา้งตน้ สามารถสรุปไดว้่า การใช้สื่อเทคโนโลยีทางดนตรีในการเรียน
การสอนดนตรี สามารถท าได้หลากหลายรูปแบบขึ ้นอยู่กับเนื ้อหาของเรื่องที่ เรียน และ              
การประยุกตใ์ชโ้ปรแกรมหรือแอปพลิเคชนัต่าง ๆ ที่สรา้งขึน้มากมายเพื่อตอบสนองความตอ้งการ 
และการเรียนรูใ้นปัจจุบัน ท าให้การเรียนการสอนมีความน่าสนใจ สามารถดึงดูดผู้เรียนให้มี    
ความอยากเรียนรู ้ทั้งนีข้ึน้อยู่กับการวางแผนการจัดการเรียนการสอน ที่ผู้สอนจะสามารถน า
เทคโนโลยีมาปรบัใชเ้พื่อใหเ้กิดการเรยีนรูท้ี่มีประสิทธิภาพสงูสดุแก่ผูเ้รยีน 

1.5 แอปพลิเคชันการาจแบนด ์
การาจแบนด์ (GarageBand) เป็นแอปพลิ เคชันประเภท DAW (digital audio 

workstation) คือ โปรแกรมส าหรบั การบันทึกเสียง การผสมเสียง การเขียน MIDI ที่ท  างานบน
เครื่องคอมพิวเตอร ์และ สมารต์โฟน ไดร้บัการพฒันาและจ าหน่ายโดยแอปเป้ิล และเป็นส่วนหนึ่ง
ของไอไลฟ์ (iLife) จดุเด่นของ การาจแบนด ์(GarageBand) คือ รูปแบบการใชง้านที่ง่ายแมผู้ใ้ชจ้ะ
ไม่มีความรูด้า้นดนตร ี 
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ภาพประกอบ 1 แอปพลิเคชนัการาจแบนด ์(GarageBand) 

ที่มา: https://www.apple.com/th/ios/garageband/   

การาจแบนด์ (GarageBand) เป็นแอปพลิ เคชันที่ สามารถน าสตูดิ โอเพลง           
เต็มรูปแบบมาไวบ้นคอมพิวเตอร ์แท็บเล็ต และสมารท์โฟน เพื่อใหผู้ใ้ชง้านสามารถสรา้งสรรค์   
บทเพลง ดว้ยเครื่องมือซอฟตแ์วรเ์สมือนจริงการาจแบนด ์(GarageBand)  มีเครื่องดนตรีตวัอย่าง
สมจริง และซินธิไซเซอรท์ี่จ  าลองซอฟตแ์วรใ์หเ้ลือกมากมาย ยงัสามารถเล่นดนตรีสดผ่านการใช้
แป้นพิมพ ์USB MIDI ที่เชื่อมต่อกับอุปกรณ์ที่รองรบัแอปพลิเคชัน ผูใ้ชง้านสามารถสรา้งผลงาน
เพลงปลดปล่อยความสรา้งสรรคเ์ก่ียวกับดนตรี อัดเสียงและเล่นเครื่องดนตรีจริงที่เชื่อมต่อกับ 
แอปพลิเคชัน ผู้ใช้งานสามารถจัดการลักษณะต่าง ๆ ของบทเพลง เช่น เรียบเรียง ตัดต่อ 
เคลื่อนยา้ย ปรบัสมดลุ ของเสียงต่าง ๆ ที่อยู่ในบทเพลง ทัง้ที่สรา้งขึน้เองหรือไฟลท์ี่น  าเขา้ในพืน้ที่
แทร็ค  ยังมี ในส่วนของการแต่ งเพลงผ่าน  Live Loops ท าให้การสร้างสรรค์เสียงดนตรี
อิเล็กทรอนิกสแ์ละจังหวะต่าง ๆ กลายเป็นเรื่องง่าย และสนุกสนาน รวมถึงการแชรผ์ลงานเพลง  
ในแบบของตนเองผ่านทาง SoundCloud AirDrop หรือการน าผลงานเพลงไปใชใ้นรูปแบบต่าง ๆ 
ไดอ้ีกมากมาย 

  

ภาพประกอบ  2-3 ตวัอย่างการใชง้านแอปพลิเคชนัการาจแบนด ์(GarageBand)  

ที่มา: https://www.apple.com/th/ios/garageband/   

https://www.apple.com/th/ios/garageband/
https://www.apple.com/th/ios/garageband/
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จากการศึกษาข้างต้น สามารถสรุปได้ว่า  การน าแอปพลิเคชันการาจแบนด ์
(GarageBand) มาประยุกตใ์ช้ในการจัดการเรียนการสอนดนตรี เป็นตัวช่วยดึงดูดความสนใจ    
ใหผู้เ้รียนไดเ้ป็นอย่างดี เพราะเป็นการเรยีนรูใ้นรูปแบบใหม่ ต่างจากเดิมที่เรียนแต่ในหนงัสือ และ
ยังสนับสนุนให้ผู้เรียนได้เพิ่มทักษะ และการคิดสรา้งสรรค์ อีกทั้งยังเป็นโปรแกรมที่สามารถ        
ใหผู้เ้รยีนไดเ้รยีนรูด้ว้ยตนเองอย่างอิสระโดยไม่จ ากดัเวลาและสถานที่ 

2. แนวคิดการสอนดนตรีระดับประถมศึกษา 
การเรียนการสอนดนตรีที่ จะท าให้บรรลุผลตามจุดมุ่ งหมาย ค รูดนตรีจะต้อง                

ท าความเขา้ใจกบัผูเ้รียน โดยใชห้ลกัพืน้ฐานทางจิตวิทยาควบคู่ไปกบัพฒันาการทกัษะทางดนตร ี
และจดัรูปแบบการเรียนการสอนใหเ้หมาะสมกบัวยัของผูเ้รียน โดยตอ้งค านึงถึงเนือ้หาทางดนตรี
และความตอ้งการทั่ว ๆ ไปของผูเ้รียน เพื่อสนับสนุนใหผู้เ้รียนมีพัฒนาการในทุกดา้น โดยเฉพาะ
ดา้นดนตร ี(ณรุทธ ์สทุธจิตต,์ 2541, น. 11-12) 

2.1 พัฒนาการและการเรียนรู้ดนตรีของเด็กประถม 
ณรุทธ์ิ สุทธจิตต ์(2541, น. 9) ไดก้ล่าวถึงความหมายของพัฒนาการว่า หมายถึง 

การก้าวหน้า การเปลี่ยนแปลงไป ซึ่งเป็นกระบวนการที่ต่อเน่ือง ในทางจิตวิทยาการศึกษา       
เรื่องพฒันาการนัน้เก่ียวขอ้งกบัการศกึษาพฤติกรรมที่เปลี่ยนแปลงไปในแต่ละช่วงอาย ุซึ่งจะศกึษา
ถึงลักษณะทางด้านร่างกาย สติปัญญา อารมณ์ และสังคม เด็กแต่ละคนย่อมมีพัฒนาการ           
ที่แตกต่างกันไปตามปัจจัยต่าง ๆ เช่น วุฒิภาวะและสภาพแวดล้อม การเรียนการสอนดนตรี                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        
มีความเก่ียวขอ้งกบัพฒันาการทางดา้นสติปัญญาเป็นอย่างมากเช่นเดียวกบัสาระวิชาอื่น ๆ 

พัฒนาการทางดนตรีของเด็กในวัยประถมศึกษาควรแยกกล่าวเป็นสองระดับ คือ 
ระดับประถมตอนต้น (ป.1-ป.3) และระดับประถมตอนปลาย (ป.4-ป.6) เน่ืองจากพัฒนาการ   
ของเด็กในสองระดับนีม้ีความแตกต่างกัน และมีจุดเน้นเฉพาะทางพัฒนาการซึ่งไม่เหมือนกัน 
ผูว้ิจัยจะขอกล่าวถึงเฉพาะพัฒนาการในระดับประถมตอนปลาย เน่ืองจากวิจัยฉบับนีเ้ป็นวิจัย      
ที่เจาะลกึเฉพาะการเรยีนการสอนในระดบัประถมศกึษาปีที่ 5 เป็นหลกั  

เด็กในวัย 9-11 ปี หรือระดับประถมปลาย (ป.4-ป.6 ) ส่วนใหญ่จะมีพัฒนาการ    
การเรียนรูใ้นดา้นจังหวะ ท านอง และรูปแบบของบทเพลงไดด้ีขึน้ สามารถเรียนรูด้นตรีที่ซบัซอ้น   
มีความละเอียดมากขึน้ และรบัรูใ้นสว่นของอารมณแ์ละความรูส้กึที่แสดงออกต่อบทเพลง  

ทกัษะดา้นการรอ้งเพลง เด็กมีแนวคิดในเรื่องระดบัเสียงที่ดีขึน้ สามารถรอ้งเพลงที่มี
ช่วงเสียงที่กว้างมากขึน้ การรอ้งเพลงเสียงเพี ้ยนจะลดลง แต่ก็ยังคงมีการรอ้งเพี ้ยนอยู่บ้าง    
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เพราะยังเป็นช่วงที่ เด็กสามารถพัฒนาแนวคิดเรื่องระดับเสียง และยังสนใจในการรอ้งเพลง          
ที่หลากหลายแนวเพลง 

ทกัษะดา้นการอ่าน เด็กมีความสนใจและสามารถพฒันาการอ่านไดด้ี ควรส่งเสริม
การอ่านหนงัสือต่าง ๆ ทางดนตร ีเพื่อพฒันาความรูข้องเด็กเก่ียวกบัดนตรใีหก้วา้งขวางขึน้ 

ทกัษะดา้นการเรียนรู ้เด็กในวยันีจ้ะเรียนรูจ้ากสถานศึกษาเป็นส่วนใหญ่ ผูป้กครอง
ควรมีการติดต่อกับสถานศึกษาอย่างสม ่าเสมอ เพื่อทราบถึงการจัดการเรียนการสอนดนตร ี
สภาพแวดลอ้มก็ยังคงเป็นสิ่งส าคัญในการส่งเสริมความสามารถในการเรียนรูข้องเด็ก รวมถึง    
การพาเด็กไปชมการแสดงดนตรีในลกัษณะต่าง ๆ เพื่อใหเ้ด็กเรียนรูถ้ึงบรรยากาศที่แทจ้ริงในการ
ฟังเพลงจะช่วยเสรมิสรา้งการเรยีนรูแ้ละมีเจตคติที่ดีต่อดนตรไีดต้ัง้แต่เยาวว์ยั 

อรวรรณ บรรจงศิลป (2538, น. 16-23) กล่าวว่า ผู้สอนจะต้องท าให้เด็กเกิด
ความรูส้ึกว่าดนตรนีัน้เป็นสิ่งที่สวยงาม น่ารื่นรมย ์การวางแบบแผนการสอนดนตรจีะช่วยใหเ้ด็กมี
พัฒนาในด้านร่างกาย อารมณ์ สติปัญญา และความเจริญทางดนตรีมาช่วยในการวางโครง     
การสอน หลักการที่ใชใ้นการจัดการเรียนการสอนดนตรีเพื่อช่วยใหเ้ด็กเขา้ใจไดร้วดเร็วและเกิด 
มโนทัศน์ การเกิดมโนทัศน์ หมายถึงการที่บุคคลสามารถสรุป และแยกแยะความสัมพันธ์ของ     
สิ่งต่าง ๆ ได ้แบ่งออกเป็น 7 ลกัษณะ ไดแ้ก่ 

1. มโนทัศน์ขึ ้นกับความสามารถในการรับรู ้ คือ ลักษณะความสามารถ            
ในการเรียนรูเ้ฉพาะตวัของบุคคลที่มีความชา้และเร็วแตกต่างกนั การจัดการเรียนรูเ้พื่อเสริมสรา้ง
ใหเ้ด็กมีประสบการณใ์นหลายทาง เช่น การรอ้งเพลง การเลน่เครื่องดนตร ีการอ่านสญัลกัษณท์าง
ดนตร ี 

2. มโนทัศนเ์ริ่มตน้จากรูปธรรมไปสู่นามธรรม คือ มโนทัศนท์างดนตรีส่วนมาก
เป็นนามธรรม จับต้องได้ยาก ผู้สอนจึงต้องสรา้งประสบการณ์จากสิ่งที่เป็นรูปธรรม สามารถ      
จับตอ้งได ้จะช่วยส่งเสริมพฒันาการในการเรียนรูเ้พื่อใหเ้ด็กเกิดความเขา้ใจไดอ้ย่างชัดเจน เช่น 
ท าใหม้องเห็นไดห้รอืเคลื่อนไหวได ้

3. มโนทัศนจ์ะเกิดอย่างช้า ๆ คือ ผูส้อนสรา้งประสบการท์างดนตรีให้กับเด็ก 
ดว้ยการจดักิจกรรมซ า้ ๆ ทบทวนบ่อย ๆ แมจ้ะเป็นประสบการณท์ี่เคยเรียนรูแ้ลว้ก็ตาม เพื่อท าให้
ความคลุมเครือในประสบการณน์ั้นชัดเจนยิ่งขึน้ การสรา้งประสบการณ์ใหม่ในแต่ละครัง้ควรให้
เด็กมีความมั่นใจในหลักการเก่าที่เขาเคยเรียนรู ้ซึ่งเด็กจะสามารถน าประสบการณ์ไปประยุกต์    
ใชเ้ป็นเครื่องมือในการแกปั้ญหาใหม่ ๆ ทางดนตรตี่อไปได ้
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4. มโนทัศน์เกิดขึน้ได้จากความชัดเจนของตัวอย่าง คือ มโนทัศน์ทางดนตรี     
เป็นศิลปะที่มีความซบัซอ้นมาก การท าความเขา้ใจดา้นจงัหวะ ท านอง และเสียงประสานเป็นสิ่ง   
ที่ยากในการอธิบายใหช้ันเจนได ้ผูส้อนควรจะตอ้งเลือกตวัอย่างทางดนตรีที่เหมาะสมจะช่วยให้
เด็กเกิดมโนทศันท์ี่แจ่มชดัยิ่งขึน้ 

5. มโนทัศน์เริ่มต้นจากสิ่งง่าย ๆ ไปสู่สิ่งซับซ้อน คือ ผู้สอนจัดประสบการณ์    
จากสิ่งที่ง่ายไปสู่สิ่งที่ซับซ้อน เช่น ให้เด็กเข้าในค าว่า “เสียงสูง” และ “เสียงต ่า” จากการมอง
ตวัอย่างที่ชดัเจนก่อนจะพฒันาไปสงูระดบัเสียงที่ต่างกนัครึง่เสียง เพื่อช่วยใหเ้ด็กเขา้ใจในพืน้ฐาน
ก่อนจะน าไปสูด่นตรทีี่ซบัซอ้น 

6. มโนทัศน์เริ่มจากสิ่งทั่วไปสู่สิ่งเฉพาะ คือ เด็กที่มีระดับการเรียนรูท้ี่ต่างกัน    
จะสามารถรับรูร้ายละเอียดต่างกัน ผู้สอนจึงควรจัดการเรียนรูจ้ากสิ่งที่มีความสัมพันธ์อย่าง    
กว้าง ๆ ไปสู่สิ่งที่มีความเฉพาะตัวหรือมีรายละเอียดที่มากขึน้ จะท าให้เด็กเข้าใจในเนื ้อหา 
สามารถมองเห็นความสมัพนัธ ์และน าความรูไ้ปใชใ้นการแกปั้ญหาทางดนตรทีี่ซบัซอ้นไดม้ากขึน้ 

7. มโนทศันข์ึน้กับประสบการณ์เดิม คือ การจัดประสบการณท์างดนตรีในเรื่อง
ใหม่ ๆ ใหก้บัเด็ก ผูส้อนจะตอ้งมั่นใจว่าเด็กมีความเขา้ใจในพืน้ฐานทางดนตรีมาก่อน จึงสามารถ
จดัประสบการณใ์หม่ ๆ ใหก้บัเด็ก มิฉะนัน้แลว้เรื่องที่จะสอนใหม่ก็จะไม่มีความหมายส าหรบัเด็ก 

การศึกษาดนตรีในปัจจุบันได้รับการยอมรับให้เป็นวิชาหนึ่งที่มีความจ าเป็นต่อ     
การพฒันาเด็ก จากการศึกษาคน้ควา้ทางวิทยาศาสตรพ์บว่า ดนตรีมีผลต่อการพฒันาสมองเด็ก 
เน่ืองจากในสมองมีสารเคมีบางตวัที่ส่งผลต่อความรูส้ึก ความจ า การเรียนรู ้ความคิดสรา้งสรรค ์
นอกจากนีย้ังช่วยให้เด็กมีสมาธิ และเพิ่มความสนใจในการเรียนรูใ้ห้แก่เด็ก การท ากิจกรรมที่    
ผ่อนคลายจะท าใหส้มองหลั่งสารเอนโดฟินออกมา เช่น การรอ้งเพลง การเล่นดนตรี และการเรียน
ศิลปะโดยไม่ถูกบังคับ การจัดการเรียนรู้ที่กระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดความสุขยังช่วยเสริมสร้าง
ประสบการณท์างการเรยีนรูท้ี่มีคณุค่า (ประพนัธศ์กัดิ ์พุ่มอินทร,์ 2563, น. 11) 

จากการศึกษาขา้งตน้ สามารถสรุปไดว้่า แนวคิดการสอนดนตรีระดบัประถมศึกษา 
หมายถึง พัฒนาการและการเรียนรูท้ักษะทางด้านดนตรีของเด็กประถมมีความแตกต่างกัน         
ในแต่ละช่วงวัย ผู้สอนต้องศึกษาถึงพัฒนาการ และวิธีการเรียนรูข้องผู้เรียน เพื่อจะสามารถ
ตอบสนองการเรียนรูข้องผูเ้รียนในแต่ละช่วงวยัไดอ้ย่างเหมาะสม ตลอดจนการจดักิจกรรมต่าง ๆ 
ที่สามารถพฒันาผูเ้รยีนใหม้ีความซาบซึง้ และเจตคติที่ดีต่อการเรยีนดนตรอีีกดว้ย 
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2.2 จุดมุ่งหมายของการเรียนดนตรีในระดับประถมศึกษา 
จุดมุ่งหมายหลักของการเรียนการสอนดนตรีในระดับประถมศึกษานั้น มุ่งเน้น       

การเสริมสรา้งลักษณะนิสัยที่ดีใหแ้ก่เด็ก เช่น มีวินัยในตนเอง การร่วมกิจกรรมกับผูอ้ื่น มีสมาธิ 
รูจ้กัความงาม ความไพเราะ ทัง้นีเ้พื่อเป็นแนวทางสูก่ารด ารงชีวิตที่สงบสขุ ประสบการณท์างดนตรี
นัน้ยงัสามารถมีสว่นช่วยในการพฒันาทกัษะในดา้นต่าง ๆ และสามารถน าประสบการณท์างดนตรี
ไดร้บัไปประยกุตใ์ชใ้นชีวิตประจ าวนัได ้(ณรุทธ ์สทุธจิตต,์ 2535, น. 63-67) 

อรวรรณ บรรจงศิลป  (2538, น. 23-24) ได้กล่าวถึงการจัดการเรียนการสอน        
เพื่อพัฒนาความสามารถทางดนตรีใหเ้ด็ก ผูส้อนตอ้งพิจารณาถึงความแตกต่างทางพฒันาการ
ของเด็กในแต่ละช่วงวัย ทั้งด้านร่างกาย อารมณ์ สติปัญญา และความเจริญทางดนตรีเด็ก       
เพื่อช่วยใหเ้ด็กสามารถพฒันาทกัษะทางดนตรีอย่างเต็มความสามารถและมีประสิทธิภาพ จึงเป็น
หนา้ที่ของผูส้อนจะตอ้งจดัรูปแบบการเรยีนรูแ้ละกิจกรรมใหเ้หมาะสมกับระดบัการเรยีนรูข้องเด็ก
และตอ้งยอมรบัในความสามารถที่แตกต่างกนัของเด็กแต่ละระดบั จดุมุ่งหมายของการเรยีนดนตร ี
แบ่งออกเป็น 7 จดุประสงค ์ไดแ้ก่ 

1. เพื่อใหเ้ด็กไดค้น้พบวิธีการต่าง ๆ ในการรว่มกิจกรรมทางดนตรี 
2. เพื่อใหเ้ด็กฟังดนตรดีว้ยความเขา้ใจ สามารถแยกแยะโครงสรา้ง และวิเคราะห์

บทเพลงได ้ 
3. เพื่อใหเ้ด็กมีทกัษะพืน้ฐานทางดนตร ีและสนกุสนานกบัการเรยีน 
4. เพื่อให้เด็กมีทักษะการสรา้งสรรค์ทางดนตรี และสามารถใช้ดนตรีเป็นสื่อ     

ในการแสดงออกถึงความรูส้กึและอารมณ ์
5. เพื่อให้เด็กสามารถน าความรู ้และความเข้าใจดนตรีไปใช้ในการเลือกฟัง      

บทเพลง หรอืชมการแสดงทางดนตรใีนรูปแบบต่าง ๆ 
6. เพื่อใหเ้ด็กเขา้ใจถึงความสัมพันธร์ะหว่างดนตรีกับมนุษย ์ว่าดนตรีสามารถ

เป็นสื่อในการแสดงออกความรูส้กึนึกคิดที่อยู่ภายในจิตใจได ้
7. เพื่ อให้เด็กทราบถึงคุณค่าของดนตรี ว่าดนตรีสามารถสะท้อนให้เห็น            

ถึงประวตัิศาสตร ์และวิถีชีวิตของมนษุยไ์ด ้
กระทรวงศกึษาธิการ (ส านกังานคณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐาน, 2552, น. 185) 

ไดบ้ันทึกถึงจุดมุ่งหมายของการเรียนดนตรีไวว้่า คุณภาพของผูเ้รียนเมื่อส าเร็จชั้นประถมศึกษา    
ปีที่ 6 นักเรียนสามารถรูแ้ละเขา้ใจเก่ียวกับเสียงดนตรี เสียงรอ้ง เครื่องดนตรี และบทบาทหนา้ที่    
รูถ้ึงการเคลื่อนที่ขึน้ลงของท านองเพลง องคป์ระกอบของดนตรี ศัพทส์ังคีตในบทเพลง ประโยค
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และอารมณ์ของบทเพลงที่ฟัง รอ้ง และบรรเลงเครื่องดนตรี ดน้สดอย่างง่าย ใช้และเก็บรกัษา
เครื่องดนตรีอย่างถูกวิธี อ่าน เขียนโนต้ไทยและสากลในรูปแบบต่าง ๆ รูล้ักษณะของผูท้ี่จะเล่น
ดนตรีไดด้ี แสดงความคิดเห็นเก่ียวกับองคป์ระกอบดนตรี ถ่ายทอดความรูส้ึกของบทเพลงที่ฟัง 
สามารถใชด้นตรปีระกอบกิจกรรมทางนาฏศิลป์และการเลา่เรื่อง 

จากการศึกษาขา้งตน้ สามารถสรุปไดว้่า จุดมุ่งหมายของการเรียนดนตรีในระดับ
ประถมศกึษา เพื่อมุ่งใหผู้เ้รยีนไดร้บัความรูท้างดนตร ีมีทกัษะพืน้ฐานทางดนตร ีสามารถน าความรู้
และทกัษะที่มีอยู่ไปประยกุตใ์ชใ้นชีวิตประจ าวนั รูค้ณุค่าและเกิดเจตคติที่ดีต่อการเรยีนดนตรี 

2.3 หลักการและกิจกรรมการสอนดนตรีส าหรับเด็กประถมศึกษา 
ในการจดัการเรยีนการสอนดนตร ีผูส้อนควรค านึงถึงการน าความรูม้าช่วยในการวาง

รูปแบบการสอนเพื่อพัฒนาผู้เรียนทั้งทางด้านร่างกาย อารมณ์และสังคม สติปัญญา และ      
ความเจรญิทางดนตร ี(ณรุทธ ์สทุธจิตต,์ 2535, น. 63-67) 

ดา้นร่างกาย เด็กควรมีโอกาสในการเล่นเครื่องดนตรีชนิดต่าง ๆ ที่หลากหลายมาก
ยิ่งขึน้ ควรพิจารณาว่า เครื่องดนตรีที่ใหเ้ล่นนัน้เหมาะสมกับวุฒิภาวะทางรา่งกายของเด็กหรือไม่ 
เพราะเด็กมีวุฒิภาวะและประสบการณ์ในการเล่นเครื่องดนตรีที่มากขึน้ เด็กยังมีความพรอ้ม      
ในการเลน่ดนตรใีนรูปแบบที่มีความซบัซอ้นทางจงัหวะและท านองมากขึน้อีกดว้ย 

ดา้นอารมณ ์เด็กมีวฒุิภาวะทางดา้นอารมณม์ากขึน้ พรอ้มที่จะเรียนรูส้ิ่งต่าง ๆ และ
สามารถปรบัตัวใหเ้ขา้กับสิ่งแวดลอ้มไดด้ี ผูส้อนตอ้งท าความเขา้ใจว่าเด็กแต่ละวัยมีวุฒิภาวะ  
ทางอารมณแ์ละสงัคมแตกต่างกนั ผูส้อนควรจดัประสบการณท์างดนตรีควบคู่กบัความเจริญทาง
อารมณ์ของเด็ก เด็กวัยนีจ้ะมีความสนใจในสิ่งที่อยู่ไกลตัว เช่น โลกอดีต จักรวาลที่กวา้งใหญ่   
ควรสนับสนุนให้เด็กได้เรียนรู้ถึงดนตรีในยุคสมัยต่าง ๆ เพื่อเป็นการกระตุ้นความสนใจใน         
การเรยีนรูด้นตร ี

ดา้นสติปัญญา ผูส้อนจะตอ้งมีความรูแ้ละความเขา้ใจในกระบวนการการเรียนรู้  
เป็นอย่างดี เพื่อจะใหเ้ด็กเกิดความเขา้ใจหรือเกิดมโนทัศนไ์ดอ้ย่างรวดเร็ว โดยเฉพาะตอ้งสอน   
ใหเ้ด็กไดเ้รียนรูจ้ากหลาย ๆ ทาง เช่น การสอนเรื่องจังหวะ เด็กควรไดท้  ากิจกรรมทัง้การรอ้งเพลง 
การเล่นดนตรี ที่สอดแทรกเนือ้หาในเรื่องจังหวะ ผูส้อนตอ้งเปลี่ยนการเรียนดนตรีที่เป็นนามธรรม
ใหเ้ป็นรูปธรรมเพื่อการเรยีนรูท้ี่ชดัเจน 

ดา้นความเจรญิทางดนตรี ผูส้อนจะตอ้งยอมรบัว่าความสามารถในการเรียนรูด้นตรี
ของเด็กมีระดบัการเรียนรูท้ี่ไม่เท่ากัน เด็กเล็ก ๆ จะตอบสนองต่อดนตรีที่ง่ายและชดัเจน ส่วนเด็ก
โตจะสามารถตอบสนองต่อดนตรทีี่ซบัซอ้นไดด้ีมากขึน้ตามล าดบัของพฒันาการ 
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การเรียนการสอนดนตรีใหป้ระสบผลส าเร็จไดน้ัน้ ครูจะตอ้งเขา้ใจถึงวิธีการสอนหรือ
การจัดกิจกรรมทางดนตรี และมีประสบการณ์ในการสอน โดยอาจารย ์อรวรรณ บรรจงศิลปะ     
ไดเ้สนอวิธีการสอนไว ้5 แนวทาง ไดแ้ก่ (ณรุทธ ์สทุธจิตต,์ 2535, น. 67-69) 

1. ใหเ้ด็กไดป้ฏิบตัิก่อนแลว้จึงสรุปเป็นทฤษฎี คือ เด็กลงมือปฏิบตัิไดด้ว้ยตนเอง
จึงท าให้เด็กสามารถเข้าใจได้อย่างชัดเจน เช่น ถ้าต้องการให้เด็กเรียนรู้เรื่องสัญลักษณ์          
ความดงั-เบาของบทเพลง อาจจะเปิดบทเพลงที่มีลกัษณะเสียงดัง-เบาที่ชัดเจนใหเ้ด็กฝึกการฟัง 
และสงัเกตว่ามีความแตกต่างกนัอย่างไร หรอืตอ้งการใหเ้ด็กรูจ้กัความเรว็-ชา้ของบทเพลง อาจให้
เด็กแสดงท่าทางบินเร็ว ๆ เหมือนนก และคลานช้า ๆ เหมือนเต่า เพื่อเปรียบเทียบความเร็ว -ช้า 
จากท่าทางที่ไดแ้สดง แลว้จึงสรุปเป็นทฤษฎี เป็นตน้ 

2. สอนใหเ้ด็กเกิดความคิดสรา้งสรรค์ คือ เปิดโอกาสใหเ้ด็กไดค้ิดดว้ยตนเอง 
บ่อย ๆ เช่น คิดจังหวะจากบทเพลงที่ได้ฟัง คิดท่าทางในการแสดงประกอบบทเพลง คิดแต่ง       
เนือ้รอ้งหรือท านองเพลงโดยมีผูส้อนคอยแนะน า แต่ผูส้อนตอ้งไม่ลืมว่าการคิดสรา้งสรรคไ์ดน้ั้น
ตอ้งไดร้บัการเรยีนรูข้ัน้พืน้ฐานในเรื่องนัน้ ๆ อย่างถกูตอ้งเพ่ือที่เด็กจะสามารถต่อยอดความคิดได  ้

3. น ากิจกรรมดนตรีทุกด้านมาผสมผสานกันในการสอนแต่ละครั้ง  คือ       
การบรูณาการกิจกรรมทางดนตรเีขา้ดว้ยกนัทัง้ การฟัง การรอ้งเพลง การเลน่ดนตร ีการเคลื่อนไหว 
และการคิดสรา้งสรรค ์ทกุกิจกรรมมีความสมัพนัธแ์ละสามารถท ารว่มกันได ้เช่น เด็กสามารถเตน้
หรอืแสดงท่าทางประกอบบทเพลง การรอ้งเพลงพรอ้มการแสดงท่าทางประกอบบทเพลงที่รอ้ง  

4. การสอนให้เชื่ อมโยงกับวิชาอื่ น  คือ  การน าดนตรีมาใช้เป็นสื่ อกลาง              
ในการเชื่อมโยงเขา้กับวิชาอื่น ๆ ในรูปแบบบูรณาการ เช่น ครูสอนเด็กรอ้งเพลงนก แลว้เชื่อมโยง
ไปสู่เนือ้หาวิชาวิทยาศาสตรใ์นเรื่องชนิดของนกหรือสตัวปี์กต่าง ๆ ความเป็นอยู่ สภาพแวดลอ้ม  
ไปจนถึงเรื่องการอนุรกัษ์ป่าไม ้การสอนโดยใชด้นตรีเป็นตวัเชื่อมในเนือ้หาวิชาต่าง ๆ ยังช่วยให้
ผูเ้รยีนเขา้ใจและจดจ าถึงสิ่งต่าง ๆ ที่มีความสมัพนัธต์่อเน่ืองกนัไดอ้ีกดว้ย  

5. การสอนโดยเน้นลักษณะนิสัย คือ การเรียนการสอนนั้นไม่ได้มุ่ งเน้น            
ในเรื่องความรู ้ทักษะ เพียงเท่านัน้ แต่ตอ้งเนน้ในเรื่องลกัษณะนิสยัที่ดีควบคู่กับการเรียนไปดว้ย 
เช่น การฝึกในเรื่องของความรบัผิดชอบ รูจ้กัมารยาทที่ดี การท างานรว่มกบัผูอ้ื่น ผูส้อนตอ้งเอาใจ
ใสใ่นการพฒันาลกัษณะนิสยัที่ดีเท่า ๆ กบัการใหค้วามรู ้ทกัษะ และทศันคติทางดนตรี 

จากการศึกษาขา้งตน้ สามารถสรุปไดว้่า กิจกรรมการสอนดนตรีส  าหรบัเด็กประถม 
เป็นการจัดกิจกรรมเพื่อเสริมสรา้งประสบการณ์ทางดนตรีใหผู้เ้รียนไปพรอ้มกับการเสริมสรา้ง
คณุลกัษณะนิสยัที่ดีตามพฒันาการในแต่ละช่วงวยัทัง้ในดา้นรา่งกาย อารมณ ์สงัคม สติปัญญา 
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และความเจริญทางดนตรี และสามารถน าประสบการณ์ทางดนตรีได้รับไปประยุกต์ใช้ใน
ชีวิตประจ าวนัได ้

3. แนวคิดและทฤษฎีการเรียนรู้ของเบนจามิน บลูม (Benjamin Bloom) 
3.1 แนวคิดและทฤษฎีการเรียนรู้ 

การวัดผลสัมฤท ธ์ิทางการเรียนของนัก เรียนนั้น  เป็น เรื่องที่ นักการศึกษา                 
ใหก้ารยอมรบัและประเมินพฤติกรรมการเรยีนรูข้องผูเ้รยีน โดยเชื่อว่าครูจะตอ้งก าหนดจดุมุ่งหมาย
หรอืจดุประสงคก์ารเรยีนรูใ้หช้ดัเจน และแนวคิดที่เป็นที่ยอมรบัคือแนวคิดของบลมู ในปี ค.ศ.1956 
บลูมได้แบ่งประเภทของพฤติกรรมโดยอาศัยทฤษฎีการเรียนรูแ้ละจิตวิทยาพืน้ฐานว่า มนุษย์      
จะเกิดการเรียนรูข้ึน้อยู่กบัปัจจยั 3 ดา้น คือ ดา้นสติปัญญา ดา้นรา่งกาย และดา้นจิตใจ โดยบลมู
ไดน้ าหลกัการนีม้าจ าแนกใหเ้ป็นจุดมุ่งหมายทางการศึกษา 3 ดา้น (Bloom และคนอื่น ๆ, 1956, 
pp. 62-197) ไดแ้ก ่

1. พฤติกรรมดา้นพทุธิพิสยั (Cognitive Domain) 
2. พฤติกรรมดา้นจิตพิสยั (Affective Domain) 
3. พฤติกรรมดา้นทกัษะพิสยั (Psychomotor Domain) 

โดยพฤติกรรมในด้านพุทธิพิสัย  (Cognitive Domain) เป็นพฤติกรรมด้านสมอง       
ที่เก่ียวขอ้งกับสติปัญญา ความรู ้ความคิด ความเฉลียวฉลาด ความสามารถในการคิดเรื่องราว
ต่าง ๆ อย่างมีประสิทธิภาพ ซึ่งเป็นความสามารถทางสติปัญญา บลูมไดแ้บ่งการจัดล าดับขั้น    
ของความรูท้ี่ใชใ้นการเขียนวตัถปุระสงคเ์ชิงพฤติกรรมไว ้6 ระดบั ไดแ้ก่ 

1. ดา้นความรู-้ความจ า (Knowledge) 
1.1 ความรูใ้นเนือ้เรื่อง (Knowledge of specifics) 

1.1.1 ความรูเ้ก่ียวกบัศพัทแ์ละนิยาม (Knowledge of terminology) 
1.1.2 ความรูเ้ก่ียวกบักฎและความจรงิ (Knowledge of specific facts) 

1.2 ความรูใ้นวิธีด  าเนินการ (Knowledge of way and means of dealing with 
specifics) 

1.2.1 ความรูเ้ก่ียวกบัระเบียบแบบแผน (Knowledge of conventions) 
1.2.2 ความรูเ้ก่ียวกับล าดับขั้นและแนวโน้ม  (Knowledge of trends and 

sequences) 
1.2.3 ความรูเ้ก่ียวกับการจัดประเภท  (Knowledge of classification and 

categories) 
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1.2.4 ความรูเ้ก่ียวกบัเกณฑ ์(Knowledge of criteria) 
1.2.5 ความรูเ้ก่ียวกบัวิธีการ (Knowledge of methodology) 

1.3 ความรูร้วบยอดในเนือ้เรื่อง (Knowledge of universals and abstractions 
in the field) 

1.3.1 ความรูเ้ก่ียวกับหลักวิชาและการขยาย  (Knowledge of principles 
and generalization) 

1.3.2 ความรูเ้ก่ียวกับทฤษฎีและโครงสรา้ง (Knowledge of theories and 
structures) 

2. ดา้นความเขา้ใจ (Comprehension) 
2.1 การแปลความ (Translation) 
2.2 การตีความ (Interpretation) 
2.3 การขยายความ (Extrapolation) 

3. ดา้นการน าไปใช ้(Application) 
4. ดา้นการคิดวิเคราะห ์(Analysis) 

4.1 การวิเคราะหค์วามส าคญั (Analysis of element) 
4.2 การวิเคราะหค์วามสมัพนัธ ์(Analysis of relationships) 
4.3 การวิเคราะหห์ลกัการ (Analysis of organizational principles) 

5. ดา้นการสงัเคราะห ์(Synthesis) 
5.1 การสงัเคราะหข์อ้ความ (Production of unique communication) 
5.2 ก า รสั ง เค ร า ะ ห์ แ ผ น ง า น  (Production of plan or proposed set of 

operation) 
5.3 การสงัเคราะหค์วามสมัพนัธ ์(Derivation of set abstract relation) 

6. ดา้นการประเมินค่า (Evaluation) 
6.1 ประเมินค่ าโดยอาศัย เกณฑ์ภายใน  (Judgement in term of internal 

evidence) 
6.2 ประเมินค่าโดยอาศัยเกณฑ์ภายนอก  (Judgement in term of external 

criteria) 
พฤติกรรมในด้านจิตพิสัย (Affective Domain) พฤติกรรมด้านจิตใจ ค่านิยม 

ความรูส้ึก ความซาบซึง้  ทัศนคติ ความเชื่อ ความสนใจและคุณธรรม  เป็นพฤติกรรมที่ไม่ได้
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เกิดขึน้ทันที จะเกิดขึน้จากผู้สอนต้องมีส่วนร่วมในการจัดรูปแบบการเรียนการสอน กิจกรรม 
รวมถึงสภาพแวดลอ้มที่เหมาะสมในการเรียนรู ้พรอ้มสอดแทรกสิ่งที่ดีงามตลอดเวลา จะท าให้
พฤติกรรมของผูเ้รียนเปลี่ยนไปในทิศทางที่พึงประสงค ์บลูมไดแ้บ่งการจัดล าดับขั้นไว ้5 ระดับ 
ไดแ้ก่ 

1. การรบัรู ้(Receive) 
2. การตอบสนอง (Respond) 
3. การเกิดค่านิยม (Value) 
4. การจดัระบบ (Organize) 
5. บคุลิกภาพ (Characterize) 

พฤติกรรมในด้านทักษะพิสัย (Psychomotor Domain) พฤติกรรมด้านกล้ามเนื ้อ
ประสาท ที่บ่งถึงความสามารถในการปฏิบตัิงานไดอ้ย่างคล่องแคลว่ ซึ่งจะแสดงออกมาไดโ้ดยตรง 
จะมีเวลาและคณุภาพของงานเป็นตวัชีว้ดัระดบัของทกัษะ บลมูไดแ้บ่งการจดัล าดบัขัน้ไว ้5 ระดบั 
ไดแ้ก่ 

1. การรบัรู ้(Imitation) 
2. การลงมือปฏิบตัิ ท  าตาม (Manipulation) 
3. ความถกูตอ้ง (Precision) 
4. ความชดัเจน ต่อเน่ืองในการปฏิบตัิ (Articulation) 
5. ความเป็นธรรมชาติ (Naturalization) 

3.2 การปรับปรุงแนวคิดและทฤษฎีการเรียนรู้ 
แนวคิดในการจ าแนกระดับของการพัฒนาสมองและสติปัญญาของผู้เรียน          

ตามแนวคิดของบลูมและคณะ แบ่งออกเป็น 6 ระดับ ดังที่กล่าวขา้งตน้นั้นเป็นที่ยอมรบัในกลุ่ม
นักวิชาการด้านการศึกษาทั่วโลก โดยมีการถ่ายทอดแนวคิดดังกล่าวมาเป็นเกณฑ์ในการจัด      
การเรียนการสอนอย่างแพร่หลาย และยังไดมี้การวิจัยเพ่ือติดตามผลสัมฤทธ์ิในทางการปฏิบัติ
อย่างต่อเน่ือง (Airasian และ Miranda, 2002, pp. 249-254) ภายหลังช่วงปี 1990 แอนเดอรส์ัน 
และ แครธวอล ไดน้ าทฤษฎีการเรียนรูข้องบลมูมาปรบัปรุงการจ าแนกจดุมุ่งหมายทางการศึกษา
ขึน้ใหม่ เพื่อให้ง่ายต่อการน าไปใช้งาน และปรับปรุงให้เหมาะสมกับพัฒนาการการเรียนรูใ้น       
ยคุปัจจบุนั (L. W. Anderson และคนอื่น ๆ, 2001) โดยกล่าวว่าเป้าหมายการพฒันาการรูค้ิดของ
ผูเ้รียนในระดบัที่ 1-3 สามารถน าไปประยกุตใ์ชใ้นการจดัการเรียนการสอนไดอ้ย่างเหมาะสมและ 
มีประสิทธิภาพ แต่ในเป้าหมายการพัฒนาการรูค้ิดของผูเ้รียนระดับที่ 4-6 เมื่อน าไปใช้กับพบ
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ปัญหาขึน้ในบางสาขาวิชา เพราะลักษณะของการเรียนรูใ้นแต่ละวิชานั้นมีความแตกต่างกัน 
นกัวิชาการศกึษาหลายท่านจึงไดร้ว่มกนัศกึษาวิจยั เพ่ือปรบัปรุงใหเ้หมาะสมกบัการใชง้านมากขึน้ 
ดงันี ้(Krathwohl, 2002, pp. 212-218) 

มิติดา้นพทุธิปัญญา (Cognitive Domain) 
1. ความจ า (Remember) หมายถึง ความสามารถในการจดจ าและดึงความรูท้ี่เรียน

ไปแลว้เพื่อน ากลบัมาใชง้านใหม่ ไดแ้ก่ 
1.1 การจ า (Recognizing) คือ ผู้เรียนสามารถจดจ าและระบุขอ้มูลที่จดจ าได้

อย่างจดัเจน เช่น ใคร ท าอะไร ที่ไหน เม่ือใด และท าอย่างไร 
1.2 การระลึกได้ (Recalling) คือ การระลึกถึงชุดความรู ้และสามารถเรียก

ความจ ากลบัมาใชใ้นลกัษณะที่เรยีงกนัต่อเน่ืองเป็นชดุไดอ้ย่างสมบรูณแ์ละถกูตอ้ง  
2. ความเขา้ใจ (Understanding) หมายถึง ความสามารถในการสรา้งความรูด้ว้ย

ตวัเอง (Constructing) โดยจะแสดงออกจากการกระบวนการพดู การเขียน และการสื่อสารจากสื่อ
ต่าง ๆ ที่เป็นผลมาจากการเรยีนรู ้สามารถแบ่งได ้7 ลกัษณะ ไดแ้ก่ 

2.1 การตีความ (Interpreting) คือ ความสามารถในการจับใจความส าคัญและ
แปลความหมายจากเนือ้หาของค าพดู หรอืหนงัสือได ้

2.2 การยกตัวอย่าง (Exemplifying) คือ ความสามารถในการยกตัวอย่างการ
ทดสอบเนือ้หาสาระส าคญั หลกัการ และกฎเกณฑไ์ด ้

2.3 การจัดกลุ่ม (Classifying) คือ ความสามารถในการจัดกลุ่ม แบ่งประเภท 
หรอืหมวดหมู่ จากเนือ้หาสาระที่ไดศ้กึษา 

2.4 การสรุปความ (Summarizing) คือ ความสามารถในการสรุปและแปลความ
จากสิ่งที่ไดศ้กึษา หรอืขอ้มลูที่ไดร้บั 

2.5 การอนุมาน (Inferring) คือ ความสามารถในการเชื่อมโยง เปรียบเทียบและ
สรุปเนือ้หาจากสิ่งที่เรยีนรูใ้หม่กบัความรูเ้ดิม 

2.6 การเปรยีบเทียบ (Comparing) คือ ความสามารถในการเปรยีบเทียบสิ่งหนึ่ง
กบัสิ่งอื่น ๆ ได ้

2.8 การอธิบาย (Explaining) คือ ความสามารถในการอธิบายเนื ้อหาข้อมูล   
จากสิ่งที่ศกึษาไดอ้ย่างถกูตอ้งตามหลกัการ 
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3. การประยุกต์ใช้ (Applying) หมายถึง ความสามารถในการที่ผู้เรียนน าความรู ้     
ที่ ได้รับมาใช้ในการแก้ไขปัญหาต่าง ๆ ได้อย่างเหมาะสมภายใต้สถานการณ์ที่ ก าหนด              
แบ่งออกเป็น 2 ลกัษณะ ไดแ้ก่ 

3.1 ด  าเนินงาน (Executing) คือ เมื่อเกิดปัญหาจะใชค้วามรูห้รือหลกัการที่เคย
ศกึษาในการแกปั้ญหา 

3.2 ใช้เป็นเครื่องมือ (Implementing) คือ ใช้ความรูห้รือหลักการที่เคยเรียนมา
เป็นเครื่องมือในการแกปั้ญหาไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพและเหมาะสมกบัสถานการณ ์

4. การวิเคราะห ์(Analyzing) หมายถึง ความสามารถในการที่ผูเ้รียนน าความรูท้ี่ได้
เรียนมาคิดอย่างลึกซึง้ ความเข้าใจในองค์ประกอบ คุณสมบัติ คุณภาพ คุณลักษณะ และ
ความสัมพันธ์ระหว่างแต่ละส่วน เพื่อหาความสัมพันธ์และเหตุผลได้ โดยจะประกอบด้วย             
3 องคป์ระกอบ ไดแ้ก่ 

4.1 บอกความเหมือนและแตกต่าง (Differentiating) คือ  ความสามารถ          
ในการระบสุิ่งที่ศกึษาว่ามีสว่นที่เหมือนและแตกต่างกนักนัอย่างไร  

4.2 จดัโครงสรา้ง (Organizing) คือ ความสามารถในการศึกษารายละเอียดของ
โครงสรา้ง ระบบ กระบวนการ และความสมัพนัธข์องสิ่งที่เกิดขึน้ 

4.3 วิ เคราะห์ถึงคุณลักษณะ (Attributing) คือ ความสามารถในการระบุ     
ความแตกต่าง ความโดดเด่นหรอืลกัษณะเฉพาะจากสิ่งที่ศกึษา 

5. การประเมินผล (Evaluating) หมายถึง ความสามารถในการตัดสินใจโดยอาศัย
เกณฑ์หรือมาตรฐานที่ก าหนดไว้ และตรวจสอบว่าสิ่งที่ประเมินนั้นมีองค์ประกอบตรงตามที่
เปา้หมายก าหนด แบ่งได ้2 ลกัษณะ คือ 

5.1 การตรวจสอบรายการ (Checking) คือ การสงัเกตและศึกษา เพื่อตรวจสอบ
ว่าสิ่งนัน้มีคณุลกัษณะ คณุภาพ กระบวนการ ระบบ ใหต้รงตามเกณฑท์ี่ก าหนดไว ้

5.2 การอภิปราย วิพากษ์ วิจารณ์ (Critiquing) คือ การอา้งถึงเหตผลเพื่อใชใ้น
การเปรียบเทียบสิ่งนั้นใหเ้ห็นอย่างชัดเจน โดยเฉพาะเมื่อตอ้งประเมินสิ่งที่มีจ านวนตัง้แต่ 2 สิ่ง    
ขึน้ไป ตอ้งตดัสินว่าสิ่งใดมีคณุค่า เหมาะสม หรอืสอดคลอ้งกบัสถานการณม์ากกว่า เพื่อหาขอ้สรุป
ที่ดีที่สดุ 

6. การคิดสรา้งสรรค ์(Creating) หมายถึง ความสามารถในการรวมส่วนประกอบ
ต่าง ๆ เขา้ดว้ยกันดว้ยรูปแบบใหม่ ๆ ที่มีความเชื่อมโยงกนัอย่างมีเหตผุล หรือท าใหไ้ดผ้ลิตภณัฑ์ 
ที่เป็นตน้แบบ โดยบรูณาการสิ่งต่าง ๆ ตามความสอดคลอ้ง แบ่งได ้3 ลกัษณะ ไดแ้ก่ 
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6.1 การท าใหเ้กิดขึน้ (Generating) คือ การตัง้สมมตุิฐานและทดสอบสมมตุิฐาน 
เพื่อใหเ้กิดชดุความรูข้ึน้ใหม่ในตวัผูเ้รยีน 

6.2 การวางแผน (Planning) คือ การก าหนดเป้าหมายและขัน้ตอนในการลงมือ
ปฏิบตัิ เพื่อใหบ้รรลตุามเปา้หมายที่ไดก้ าหนดไว ้

6.3 การสร้างผลิตผล (Producing) คือ การน าความรู้มาประยุกต์เพื่อสร้าง
ผลผลิตใหม่ 

มิติด้านจิตพิสัย (Affective Domain) หมายถึง ผลของการเรียนรู้ที่ช่วยพัฒนา     
ด้านพฤติกรรม ความรู้สึก ความสนใจ เจตคติ  และค่านิยม (Lynch, Russell, Evans, และ 
Sutterer, 2009, pp. 47-56) ท าให้พฤติกรรมของบุคคลหลังการเรียนรูเ้ปลี่ยนไป ซึ่งจะพัฒนา  
เป็นเจตคติและค่านิยมของบคุคล (Boyd, Dooley, และ Felton, 2006, pp. 24-32) 

มิติด้านทักษะพิสัย (Psychomotor Domain) หมายถึง ผลของการเรียนรูใ้นด้าน
ทกัษะการปฏิบตัิ การเคลื่อนไหว และการกระท า (Bloom และคนอื่น ๆ, 1956) โดยหลงัจากเรยีนรู้
พฤติกรรมเป็นเวลานานจะเปลี่ยนไปเป็นความช านาญในทกัษะนัน้ เช่น การคิดในรูปแบบต่าง ๆ 
การขบัรถยนต ์เป็นตน้ (Bloom, 1994, pp.1-8) 

ตาราง 1 การเปรยีบเทียบแนวคิดในการจ าแนกระดบัของการพฒันาสมองและสติปัญญาของ
ผูเ้รยีนของบลมูระดบัความคิดเดิมและระดบัความคิดใหม่ 

ระดับความคิดเดิม ระดับความคิดใหม่ 
            การประเมินค่า (Evaluation)             การคิดสรา้งสรรค ์(Creating) 
            การสงัเคราะห ์(Synthesis)             การประเมินผล (Evaluating) 
            การคิดวิเคราะห ์(Analysis)             การวิเคราะห ์(Analyzing) 
            การน าไปใช ้(Application)             การประยกุตใ์ช ้(Applying) 
            ความเขา้ใจ (Comprehension)             ความเขา้ใจ (Understanding) 
            ความรู-้ความจ า (Knowledge)             ความจ า (Remember) 

 
จากตารางการเปรียบเทียบระดับความคิดเดิมของบลูมและความคิดใหม่ของ      

แอนเดอรส์นั จะเห็นความแตกต่างของล าดบัขัน้ในการเรียนรูท้ีไดป้รบัปรุงและแกไ้ข ซึ่งในล าดับ   
ที่ 5-6 มีการสลับขั้นและเปลี่ยนแปลงในส่วนของบลูมในขั้นที่ 5 เป็นการสังเคราะหแ์ละขั้นที่ 6  
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เป็นการประเมินค่า แอนเดอรส์นัไดท้  าการปรบัปรุงโดยการน าขัน้ที่ 6 ของบลมูมาเป็นขัน้ที่ 5 และ
เปลี่ยนขัน้ที่ 6 จากการสงัเคราะหเ์ปลี่ยนเป็นการคิดสรา้งสรรค ์

จากการศึกษาขา้งตน้ สามารถสรุปไดว้่า แนวคิดในการจ าแนกระดบัของการพฒันา
สมองและสติปัญญาของผูเ้รียนตามแนวคิดของบลมู ซึ่งไดม้ีการปรบัปรุงโดยแอนเดอรส์นั จะเห็น
ว่าการจ าแนกระดับของการพัฒนาสมองและสติปัญญาของผูเ้รียนยังคงแบ่งออกเป็น 6 ระดับ
เช่นเดิม แต่จะมีในส่วนที่ปรับปรุง คือ ขั้นที่ 1 จากความรู ้(Knowledge) เปลี่ยนเป็น ความจ า 
(Remember) ขั้นที่  5-6 มีการสลับขั้นและปรับปรุง ขั้นที่  5 จากการสังเคราะห์ (Synthesis) 
เปลี่ ยนเป็น การประเมินผล (Evaluating) และขั้นที่  6 จาก การประเมินค่า (Evaluation) 
เปลี่ยนเป็น การคิดสรา้งสรรค์ (Creating) และยังมีจุดสังเกตถึงข้อแตกต่างในเรื่องการใช้ค  า 
โดยบลมูจะใชค้  านาม สว่นการปรบัปรุงใหม่ของแอนเดอรส์นัจะใชค้  ากรยิา 

4. ทฤษฎีความคิดสร้างสรรค ์
กระบวนการทางปัญญาในระดบัสูงที่ใชก้ระบวนการทางความคิดหลากหลายรูปแบบ 

มารวมกัน เพื่อสรา้งสรรคส์ิ่งใหม่ใหเ้กิดขึน้หรือแกปั้ญหาที่มีอยู่ใหด้ีขึน้ และความคิดสรา้งสรรค์  
จะเกิดขึน้ไดก้็ต่อเมื่อผูส้รา้งสรรคน์ั้นมีอิสระทางความคิด (ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, 
2550, น. 2) 

4.1 ความหมายของความคิดสร้างสรรค ์
กิลฟอรด์ (Joy P. Guilford, 1959, p. 389) ได้ให้นิยามว่าความคิดสรา้งสรรคเ์ป็น

สมรรถภาพทางสมองที่มีลกัษณะความคิดแบบอเนกนยั (Divergent Thinking) คือ สามารถคิดได้
หลายทิศทาง หลายแง่หลายมมุ คิดไดก้วา้งไกล และความสามารถในการต่อยอดความคิดเพื่อให้
ได้ค  าอธิบายใหม่ที่เป็นไปตามหลักการของเหตุผล ซึ่งสอดคล้องกับ แอนเดอสัน (1959, p. 7)       
ที่กล่าวว่าความคิดสรา้งสรรค์ คือ ความสามารถของบุคคลในการคิดแก้ปัญหาได้หลายแง่     
หลายมุม ผสมผสานกันจนได้ผลิตผลใหม่ที่ถูกต้องสมบูรณ์มากกว่า โดยใช้การคิดที่ลึกซึง้
นอกเหนือจากการคิดธรรมดาทั่วไป  

ทอรแ์รนซ ์(Torrance และ Myers, 1971, p. 211) กล่าวว่า ความคิดสรา้งสรรคเ์ป็น
ความรูส้กึที่ไวต่อปัญหา และสามารถรวบรวมประสบการณท์ี่มีอยู่เดิมโยงเขา้กบัประสบการณใ์หม่ 
เพื่อสรา้งรูปแบบใหม่ ความคิดใหม่ หรอืผลิตผลใหม่ และน าไปใชใ้หเ้กิดประโยชนแ์ก่ผูอ้ื่น 

ปาร์ค กิน  (Parkin, 2000, p. 289) ให้นิ ยามว่าความคิดสร้างสรรค์ หมายถึ ง 
ความสามารถในการท าสิ่งใดสิ่งหนึ่งที่มีความแปลกใหม่ และมีประโยชน ์โดยความคิดสรา้งสรรคนี์ ้
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อาจจะไม่ไดเ้กิดขึน้จากแรงบนัดาลใจเพียงอย่างเดียว เพราะตอ้งอาศยัองคป์ระกอบอื่นรว่มดว้ย 
ตอ้งไม่มีความคาดหวงั ตอ้งเป็นการเพิ่มคณุค่า และสามารถน ามาใชเ้พื่อแกปั้ญหาที่เกิดขึน้ไดจ้รงิ 

แ ซ น ท รอ ค  (Santrock, 2008, p. 315) ก ล่ า ว ว่ า ค ว าม คิ ด ส ร้า ง ส รรค์ เ ป็ น
ความสามารถในการคิดหรอืจินตนาการเก่ียวกบัสิ่งใดสิ่งหนึ่ง ที่จ  าเป็นตอ้งเป็นสิ่งใหม่ แปลกแหวก
แนว ไม่ธรรมดา ไม่ลอกเลียนจากแบบที่มีอยู่เดิม จนสามารถน ามาใชใ้นการปัญหาไดส้  าเรจ็  

ประสาร มาลากุล ณ อยุธยา (2546, น. 16) ได้สรุปความหมายของความคิด
สรา้งสรรค์จากแนวคิดและทฤษฎีต่าง ๆ ไว้ว่าความคิดสรา้งสรรค์มีลักษณะเฉพาะ โดยจะ        
แบ่งออกเป็น 3 ลกัษณะ ไดแ้ก่ 

1. ความคิดสรา้งสรรค์เป็นความคิดที่ใหม่ แปลกแตกต่างจากเดิม ซึ่งอาจ       
เกิดจากการน าความคิดเดิมมาพฒันาปรบัปรุงใหด้ีขึน้ หรอืใชจ้ินตนาการในการสร้างสิ่งใหม่ขึน้ 

2. เป็นการคิดมุ่งแก้ปัญหา ที่ตอบสนองความต้องการแก้ปัญหาต่าง ๆ ของ
บคุคล โดยมีลกัษณะการแกปั้ญหาในหลายแง่มมุหรอืแตกต่างจากความคิดเดิม 

3. เป็นการคิดที่มีคุณค่า เป็นการคิดสิ่งที่แปลกใหม่ มิใช่คิดฟุ้งชานใหแ้ปลก ๆ 
แตกต่างเพียงอย่างเดียว แต่สามารถน ามาใชป้ระโยชนไ์ดจ้รงิ 

อษุณีย ์อนรุุทธว์งศ ์(2553, น. 145-146) ไดก้ล่าวว่า การตีความหมายของความคิด
สรา้งสรรคใ์หค้รอบคลมุ และชัดเจนในทางปฏิบัติในแง่ของจิตวิทยาทางสติปัญญาในปัจจบุันยงั
เป็นเรื่องที่ยาก เพราะยงัไม่สามารถหาขอ้สรุปไดใ้นหลายประเด็น โดยเฉพาะประเด็นของการวดั
ทักษะความสามารถเชิงสรา้งสรรค ์เพราะลักษณะของกิจกรรมมีความหลากหลาย และความ
ลกึซึง้แตกต่างกนั  

เกรียงศกัดิ์ เจริญวงศศ์กัดิ์(2556, น. 3-4) ไดใ้หค้วามหมายของความคิดสรา้งสรรค์
ออกเป็น 3 ความหมาย ไดแ้ก่  

ความหมายที่  1 ความคิดสร้างสรรค์ หมายถึง ความคิดแง่บวก (positive 
thinking) คือ การพดูแง่บวก โดยไม่ไดเ้ก่ียวขอ้งกบัความแตกต่าง หรือแปลกใหม่ ความคิดแง่บวก
นั้นเป็นสิ่งที่เก่ียวขอ้งกับลักษณะนิสัยของบุคคลมากกว่าวิธีการคิด ซึ่งตรงขา้มกับการคิดแง่ลบ 
(negative thinking) หมายถึงความคิดที่ไม่ดีต่อผูอ้ื่นหรอืตนเอง  

ความหมายที่  2 ความคิดสร้างสรรค์ หมายถึง การกระท าที่ ไม่ท  าร้ายใคร 
(constructive thinking) การคิดและการกระท าในเชิงบวก มุ่งที่จะเสริมสรา้งสิ่งต่าง ๆ ให้ดีขึน้    
ซึ่งตรงข้ามกับการคิดและการกระท าในเชิงลบที่มุ่งจะท าลาย การคิดในเชิงบวกเป็นลักษณะ     
ของการแนะน า เสนอแนะในสิ่งที่เป็นประโยชนแ์ละสามารถน าไปใชง้านไดจ้รงิ 
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ความหมายที่  3 ความคิดสรา้งสรรค์ หมายถึง การคิดสร้างสรรค์สิ่งใหม่ ๆ 
(creative thinking) เป็นความหมายโดยทั่วไปในภาษาอังกฤษ คือ เป็นการสรา้งสรรค์สิ่งใหม่
ขึน้มาใหแ้ตกต่างไปจากสิ่งเดิม เป็นความรูส้ึกแปลกใหม่ ตื่นตาตื่นใจ และสามารถใชป้ระโยชนไ์ด้
อย่างดีกว่าสิ่งเดิม 

อารี พันธ์มณี (2557, น. 27) กล่าวว่าความคิดสร้างสรรค์สามารถอธิบายได ้           
3 ลกัษณะ คือ 

1. ลกัษณะทางกระบวนการ หมายถึง ความรูส้ึกไวต่อปัญหา และสามารถแกไ้ข
ปัญหาไดอ้ย่างมีขัน้ตอนและเป็นระบบ โดยน าผลที่ไดไ้ปใชใ้หเ้กิดประโยชน ์

2. ลักษณะของบุคคล หมายถึง บุคคลที่มีลักษณะเฉพาะตัว ความอยากรู้   
อยากเห็น กระตือรือรน้ กล้าคิด กล้าแสดง มีความคิดริเริ่มสรา้งสรรค์ มีจินตนาการ มีความ
ยืดหยุ่นทั้งด้านความคิดและด้านการกระท า เป็นบุคคลที่มีความสุขกับการท างานหรือ                
สิ่งที่ตนพอใจ และไม่หวงัผลจากการประเมิน 

3. ลกัษณะทางผลผลิต หมายถึง คณุภาพของผลงานที่เกิดขึน้และความพงึพอใจ
ในงานของตน จนมีการพัฒนาทักษะนั้นใหเ้กิดสิ่งใหม่ ผลผลิตใหม่ หลักการใหม่ และอาจจะ
พฒันาไปถึงระดบัการคิดคน้ทฤษฎีใหม่ 

ประจักษ์ ปฏิทศัน ์(2559, น. 82) กล่าวว่า ความคิดสรา้งสรรค ์หมายถึง พฤติกรรม
ทางการคิด การหาความสมัพันธท์างความคิด เพื่อน าไปสู่ความคิดรูปแบบใหม่ สิ่งประดิษฐ์ใหม่ 
หรือแนวทางในการแก้ปัญหาแบบใหม่ โดยตอ้งไดร้บัการยอมรบัจากผูม้ีส่วนไดเ้สียในเรื่องนั้น  
และความคิดสรา้งสรรค์นี ้จะต้องเป็นความคิดในแง่บวกที่ไม่มีเจตนาจะท ารา้ยใคร สามารถ
น ามาใชแ้กไ้ขปัญหาใหแ้ก่สงัคมไดใ้นเรื่องใดเรื่องหนึ่ง ดงันัน้บุคคลผูค้ิดสรา้งสรรคจ์ าเป็นจะตอ้ง
ศึกษาเนือ้หาความรู ้ปัญหา และท าความเขา้ใจในขอ้มลูเป็นอย่างดี จึงจะสามารถคิดสรา้งสรรค์ 
ไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ 

จนัทรา ด่านคงรกัษ์ (2561, น. 1) อธิบายถึงความคิดสรา้งสรรค ์คือ ความคิดหลาย
ทิศทาง หลายแง่มุม โดยจะน าประสบการณ์ที่เคยผ่านมาเป็นพืน้ฐานส าคัญเพื่อจะท าให้เกิด
ความคิดใหม่ การประดิษฐ์สิ่งใหม่ รวมถึงการคิดวิธีการแกปั้ญหาต่าง ๆ ใหส้  าเร็จ และความคิด
สรา้งสรรคน์ัน้จะเกิดขึน้ไดก้็ต่อเม่ือผูส้รา้งสรรคม์ีอิสระทางความคิด 

จากการศึกษาข้างต้น  สามารถส รุปได้ว่า  ความคิดสร้างสรรค์  หมายถึ ง 
ความสามารถของสมองที่คิดแก้ปัญหาหรือประดิษฐ์คิดค้นในแนวทางที่แปลกใหม่แตกต่าง      
จากเดิม และมีคุณค่าเป็นประโยชน ์ซึ่งความคิดสรา้งสรรคน์ั้นอาจเป็นการแสดงออกของตนเอง 
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หรือการคิดพัฒนาวิธีการต่าง ๆ ที่สามารถปรับใช้ให้เหมาะสมในการด าเนินชีวิต ความคิด
สรา้งสรรคเ์ป็นสิ่งที่สามารถพฒันาไดถ้า้มีการฝึกคิดอย่างถกูวิธี 

4.2 ความส าคัญของความคิดสร้างสรรค ์
มนุษยไ์ดม้ีการใชค้วามคิดสรา้งสรรคใ์นการพัฒนาชีวิตความเป็นอยู่ แกไ้ขปัญหา

ต่าง ๆ เพื่อตอบสนองความตอ้งการ จากยุคโบราณที่อยู่ป่า อยู่ถ า้ พฒันามาเป็นชุมชนเมือง และ
ชุมชนโลกที่ไรพ้รมแดนในปัจจุบัน กล่าวไดว้่าผลผลิตจากความคิดสรา้งสรรคน์ั้นท าใหม้นุษยม์ี  
การพัฒนาและใชค้วามคิดสรา้งสรรคอ์ย่างต่อเน่ือง จากสิ่งที่ปรากฏอยู่ในทุกรูปแบบทัง้ในดา้น
วิทยาศาสตร ์เทคโนโลยี สังคม การแพทย์ ศิลปวัฒนธรรม และการศึกษา เป็นต้น ความคิด
สร้างสรรค์จึงเป็นปัจจัยหลักในการพัฒนาความสามารถทั้งต่อตนเองและสังคม เพื่อให้มี        
ความเจรญิกา้วหนา้อย่างไม่หยดุยัง้ (ประสาร มาลากลุ ณ อยธุยา, 2546, น. 6) 

ประพนัธศ์ิริ สเุสารจั (2556, น. 210) ไดก้ล่าวว่า ความคิดสรา้งสรรคเ์ป็นสิ่งที่ส  าคญั
และจ าเป็นต่อสังคมโลกในปัจจุบัน เพราะวิทยาการต่าง ๆ นั้นเป็นผลพวงมาจากความคิด
สรา้งสรรคใ์นการคน้หาสิ่งใหม่ ๆ การประดิษฐ์คิดคน้ เพื่อแก้ปัญหาต่าง ๆ ที่เกิดขึน้ ความคิด
สรา้งสรรค์จึงเป็นสิ่งที่มีคุณค่าและประโยชน์ต่อมนุษย์เป็นอย่างยิ่ง ในมุมการศึกษาเราสอน        
ไดเ้พียงบางอย่างเท่านัน้ เด็กที่มีความคิดสรา้งสรรคจ์ะมีโอกาสในการน าความรูไ้ปประยุกตใ์ชใ้น
การแกปั้ญหาต่าง ๆ พฒันาความคิดรเิริ่ม จินตนาการ และการสรา้งคณุค่าใหก้บัตนเองและสงัคม 

ความคิดสรา้งสรรคม์ีความส าคญัและเป็นปัจจัยในการส่งเสริมความเจริญกา้วหนา้
ของประเทศชาติ จะเห็นไดว้่าประเทศที่สามารถดึงศกัยภาพเชิงสรา้งสรรคข์องประชาชนออกมาใช้
ประโยชน์มากเท่าใด ก็ยิ่งมีโอกาสพัฒนาและเจริญก้าวหน้าของประเทศได้มากเท่านั้น ซึ่ง
ความสามารถดา้นความคิดสรา้งสรรคจ์ะใชก้ารคิดและจินตนาการเพื่อสรา้งสิ่งที่แปลกใหม่ทั้ง
แนวคิด ทฤษฎี สิ่งประดิษฐ์ และวิธีการต่าง ๆ ทั้งในวงการวิทยาศาสตร ์การแพทย์ ธุรกิจ 
การศึกษา สิ่งใหม่ ๆ เหล่านีไ้ดน้  ามาใชเ้พื่อพฒันาประเทศใหม้ีความเจริญกา้วหนา้ไดเ้ป็นอย่างดี 
(อาร ีพนัธม์ณี, 2557, น. 2) 

จนัทรา ด่านคงรกัษ์ (2561, น. 1) ไดก้ล่าวว่า ความคิดสรา้งสรรคม์ีประโยชนท์ัง้ต่อ
ตนเองและสงัคม 

จากการศึกษาข้างต้น สามารถสรุปได้ว่า ความคิดสรา้งสรรค์เป็นคุณลักษณะที่
ส  าคญัที่ควรจะส่งเสริมและสนบัสนนุ เพราะเป็นการสนองความตอ้งการตามธรรมชาติของมนษุย์
ที่อยากทดลองความสามารถ และการใช้จินตนาการของตนในเรื่องต่าง ๆ อีกทั้งแรงจูงใจที่         
คิดแกปั้ญหาต่างๆ เพื่อสรา้งความพงึพอใจในตนเอง เพื่อนมนษุย ์และสงัคม  
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4.3 องคป์ระกอบของความคิดสร้างสรรค ์
ทอรแ์รนซ ์(Torrance และ Myers, 1971, pp. 236-252) ไดอ้ธิบายถึงองคป์ระกอบ

ของความคิดสรา้งสรรคว์่าประกอบดว้ย 5 องคป์ระกอบย่อย ไดแ้ก่ 1) ความคิดริเริ่ม (Originality) 
2) ความคิดคล่องแคล่ว (Fluency) 3) ความคิดละเอียดลออ (Elaboration) 4) ความคิด
จินตนาการตั้ งชื่ อภาพ  (Abstractness of Titles) และ 5) ความไม่ ยอมจ านนต่อ ปัญหา 
(Resistance to Premature Closure)  

ดอลตัน (Dalton, 1988, pp. 5-6) ไดเ้สนอแนะว่าความคิดสรา้งสรรคป์ระกอบดว้ย
ความคิดย่อย 8 องค์ประกอบ ได้แก่ 1) ความคิดริเริ่ม (Originality) 2) ความคิดคล่องแคล่ว 
(Fluency) 3) ความคิดยืดหยุ่น (Flexibility) 4) ความละเอียดลออ (Elaboration) 5) ความอยากรู้
อยากเห็น (Curiosity) 6) ความสลบัซบัซอ้น (Complexity) 7) ความกลา้เสี่ยง (Risk-taking) และ 
8) ความคิดจินตนาการ (Imagination) โดยดอลตันได้เน้นในเรื่องกระบวนการคิดสรา้งสรรค์       
ว่าบุคคลตอ้งรูจ้กัการใชจ้ินตนาการ เพราะถา้บุคคลขาดจินตนาการจะไม่สามารถหาวิธีแกปั้ญหา
ทางความคิดสรา้งสรรคไ์ด ้

อดัมส์ (Adams, 2005, p. 3) ได้เสนอแนะว่าความคิดสร้างสรรค์ประกอบด้วย
องค์ประกอบ 3 ส่วน ได้แก่ 1) ความรู้ (Knowledge) 2) ทักษะการคิดสร้างสรรค์ (Creative 
Thinking) และ 3) การจงูใจ (Motivation) 

นกัวิชาการหลายท่านไดใ้หแ้นวคิดเก่ียวกบัเรื่ององคป์ระกอบของความคิดสรา้งสรรค ์
ในลักษณะว่าความคิดสรา้งสรรค์นั้นเป็นความสามารถทางสมองที่มีลักษณะความคิดแบบ    
อเนกนัย (Divergent Thinking) สามารถคิดได้หลายทิศทางและแง่มุม ทั้งในเชิงปริมาณและ
คณุภาพ ทัง้นีจ้อย พอล กิลฟอรด์ (Joy P.  Guilford และ Hoepfner, 1971, p. 125-143) ไดเ้ขียน
ทฤษฎีโครงสรา้งทางสติปัญญา และศาสตราจารย ์ดร.อี พอล ทอรแ์รนซ์ (Torrance และ Myers, 
1971, p. 236-252) เป็นผูบุ้กเบิกในเรื่องความคิดสรา้งสรรค ์ยงัรวมถึงนักวิชาการในประเทศไทย
อีกหลายท่านที่สนับสนุนแนวความคิดสรา้งสรรคนี์ ้ประกอบไปดว้ย ประจักษ์ ปฏิทศัน ์(2559, น. 
88-89) จันทรา ด่านคงรกัษ์ (2561, น. 4-5) และพาสนา จลุรตัน ์(2563, น. 361-363) ไดก้ล่าวถึง
วิธีการคิดแบบต่าง ๆ ที่เป็นองคป์ระกอบของการคิดแบบอนกนัย ซึ่งมีประสิทธิภาพสูงเมื่อน าไป
ประยกุตใ์ชใ้นการคิดเพื่อแกปั้ญหาหรอืคิดเพื่อสรา้งสิ่งประดิษฐ์ใหม่ ซึ่งประกอบดว้ยวิธีคิด 4 แบบ 
ไดแ้ก่ 

ความคิดริเริ่ม (Originality) หมายถึง ความสามารถในการคิดของบุลคลในลกัษณะ
ความคิดแปลกใหม่ที่เกิดขึน้เป็นครัง้แรก ไม่มีผูใ้ดคิดเช่นนัน้มาก่อนเลย มีความแปลกแตกต่างจาก
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ความคิดทั่ว ๆ ไป อาจเกิดความคิดเดิมที่มีอยู่มาดดัแปลงประยกุตเ์ป็นสิ่งใหม่ บุคคลที่จะคิดริเริ่ม
ในเรื่องใดก็ตาม จะตอ้งศกึษาขอ้มลูของสิ่งเดิมที่มีอยู่แลว้ใหเ้ขา้ใจอย่างถ่องแท ้และใชจ้ินตนาการ
เชิงประยุกตท์  าใหเ้กิดขึน้ และตอ้งมีประโยชนต์่อตนเองและสงัคม ซึ่งมีปัจจัยส าคัญที่สนับสนุน
ความคิดรเิริ่มไดเ้ป็นอย่างดี แบ่งออกเป็น 3 ดา้น ไดแ้ก่ 

1. ทกัษะการแตกกระบวนการทางความคิดของตนเองใหต้่างจากผูอ้ื่นที่เขาเคย
คิดไวแ้ลว้ 

2. ผูค้ิดริเริ่มจ าเป็นตอ้งพฒันาความมั่นใจในตนเอง กลา้ที่จะคิดต่าง กลา้เผชิญ
กบัสถานการณท์ี่คลมุเครือไม่แน่นอน โดยการมองโลกดา้นบวก (Positive thinking) และสามารถ
ควบคมุวฒุิภาวะทางอารมณไ์ด ้

3. ผลงานจะตอ้งไม่ซ า้กับสิ่งเดิม จะตอ้งเป็นที่ยอมรบัของประชาคมผูม้ีส่วนได้
สว่นเสียในเรื่องนัน้ เพราะมีการคิดรเิริ่มจ านวนมากที่ไม่ไดร้บัการยอมรบัจากประชาคมผูม้ีส่วนได้
ส่วนเสียในเรื่องนัน้ เพราะสิ่งที่ถูกจัดใหเ้ป็นความคิดสรา้งสรรคน์ัน้จะตอ้งดีกว่าเดิมและสามารถ
สรา้งประโยชนม์ากกว่าเดิม 

ความคิดคล่อง (Fluency) หมายถึง ความสามารถของบุลคลในการคิดหาปริมาณ
ค าตอบที่ไม่ซ  า้กันไดจ้ านวนมากภายในเวลาที่ก าหนด ยิ่งปริมาณค าตอบมีมาก ก็จะแสดงใหเ้ห็น
ว่าบุคคลนัน้มีความคิดคลอ่งแคล่วที่สงู ความคิดคลอ่งแคลว่จะช่วยใหม้ีทางเลือกในการแกปั้ญหา
ต่าง ๆ ได้หลากหลายแง่มุม เป็นความสามารถพื ้นฐานที่จะน าไปสู่ความคิดสร้างสรรค ์          
ทกัษะการคิดคลอ่งแบ่งออกเป็น 4 ดา้น ไดแ้ก่ 

1. ความคิดคล่องดา้นถ้อยค า (Word fluency) หมายถึง ความสามารถในการ 
ใชค้  า วลี หรอืประโยคสัน้ ๆ และไดใ้จความ เช่น การแต่งฉนัท ์กาพย ์กลอน แต่งเพลง เป็นตน้ 

2. ความคิ ดคล่อ งด้านการเชื่ อม โยง (Associational fluency) หมายถึ ง 
ความสามารถในการคิดหาค าที่มีความเชื่อมโยงกบัสิ่งที่ตนคิดอยู่ เช่น ใหบ้อกชื่อสตัว ์4 เทา้ใหไ้ด้
ถกูตอ้งมากที่สดุ 

3. ความคิดคล่องด้านการแสดงออก  (Expressional fluency) หมายถึ ง 
ความสามารถในการน าค า หรือประโยค มารอ้งเรียงใหไ้ดใ้จความอย่างรวดเร็ว เช่น มีค  าศัพท์    
ให ้70 ค  า โดยจะใหเ้รยีงเป็นประโยคที่ถกูตอ้งใหไ้ดม้ากที่สดุในเวลาที่ก าหนด 

4. ความคิ ดคล่อ งทางการสร้างแนวคิ ด  ( Ideational fluency) หมายถึ ง 
ความสามารถในการคิดได้หลากหลายแบบ หลายมิติ หลายแง่มุม และให้ได้ค  าตอบถูกต้อง    
มากที่สดุในเวลาที่ก าหนด 
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ความคิดยืดหยุ่น (Flexibility) หมายถึง ความสามารถในการคิดนอกกรอบ ไม่อยู่
ภายใตก้ฎเกณฑเ์ดิม ๆ คิดไดห้ลายประเภท หลายทิศทางอย่างอิสระ ซึ่งจะเป็นประโยชนต์่อบคุคล
ท าใหม้ีโอกาสในการเลือกไดห้ลายทาง มองเห็นสิ่งต่าง ๆ ไดห้ลายแง่มมุ ท าใหส้ามารถหาค าตอบ
ไดม้ากภายใตปั้ญหาเดียว แบ่งทกัษะการคิดยืดหยุ่นออกเป็น 2 ดา้น ไดแ้ก่ 

1. ความคิ ด ยื ด หยุ่ น ที่ เกิ ด ขึ ้น ทั น ที  (Spontaneous flexibility) หมายถึ ง 
ความสามารถในการคิดอย่างอิสระ หลากหลายมิติ เช่น ให้บอกถึงประโยชน์ของดนตรี ผู้ที่           
มีศกัยภาพในการคิดยืดหยุ่น จะสามารถบอกถึงประโยชนข์องดนตรไีดอ้ย่างหลากหลาย 

2. ความคิ ด ยื ดหยุ่ น ด้านการดัด แปลง (Adaptive flexibility) หมายถึ ง 
ความสามารถในการคิดดดัแปลงจากสิ่งหนึ่งไปสูส่ิ่งอื่น ๆ คิดแกปั้ญหาไดโ้ดยไม่ซ า้ เช่น  

ค าถามที่  1 ก าหนดเวลาให้ 5 นาที  เพื่อตอบค าถามว่าถ้ามีไม้สักทอง         
จะสามารถน ามาผลิตเป็นอะไรไดบ้า้ง 

ตอบว่า บ้าน รั่วบ้าน เตียงนอน โต๊ะ ตู้โชว์ ศาลาวัด โบสถ์ พระพุทธรูป 
สะพาน เรอื บนัได โรงพกัต ารวจ  

ค าถามที่  2 ก าหนดเวลาให้ 3 นาที  เพื่อน าค าตอบในข้อ 1 มาจัดกลุ่ม      
แยกประเภทออกเป็น 3 ประเภท 

ตอบว่า  
ประเภทที่ 1 อาคาร ไดแ้ก่ บา้น วดั ศาลาวดั โบสถ ์โรงพกัต ารวจ 
ประเภทที่ 2 เครื่องใช ้ไดแ้ก่ เตียงนอน โต๊ะ ตูโ้ชว ์พระพทุธรูป  
ประเภทที่ 3 อื่น ๆ ไดแ้ก่ รั่วบา้น สะพาน เรอื บนัได  

จากตัวอย่างขา้งตน้แสดงใหเ้ห็นว่าความคิดยืดหยุ่นดา้นการดัดแปลงจะช่วย   
ท าให้ผู้คิดนั้นสามารถที่จะคิดดัดแปลงจากสิ่งหนึ่งไปสู่สิ่งอื่น ๆ ได้ และผู้ที่พัฒนาความคิด       
ดา้นการดดัแปลงในระดบัสงูจะสามารถคิดไดอ้ย่างถกูตอ้งเป็นจ านวนมากในเวลาที่จ  ากดั 

ความคิดละเอียดลออ (Elaboration) หมายถึง ความสามารถในการสงัเกตเห็นในสิ่ง
ที่ผูอ้ื่นมองไม่เห็น คิดในรายละเอียดเพื่อขยายความคิดหลกัใหก้ารคิดนัน้ซบัซอ้นมากกว่าเดิม หรือ
ขยายความคิดหลกัใหม้ีความสมบรูณม์ากขึน้ ความประณีตพิถีพิถนัในสิ่งที่คิดเป็นสว่นส าคญัที่ท  า
ใหผ้ลลัพธ์ที่ไดม้ีความสมบูรณ์แบบ และเป็นคุณลักษณะที่จ าเป็นส าหรับการสรา้งผลงานที่มี  
ความแปลกใหม่ใหส้  าเรจ็ 

เกรียงศักดิ์  เจริญวงศ์ศักดิ์  อธิบายเรื่ององค์ประกอบของความคิดสร้างสรรค ์       
โดยพิจารณาไดจ้ากองคป์ระกอบส าคญั แบ่งออกเป็น 3 ดา้น ไดแ้ก่  
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1. ตอ้งเป็นสิ่งใหม่ (new) สิ่งที่คิดสรา้งสรรคม์านั้นจะตอ้งเป็นการคิดที่แตกต่าง
จากความคิดที่มีอยู่เดิม ไม่เคยคิดไดม้าก่อน และไม่ไดล้อกเลียนแบบใคร อย่างไรก็ตาม ถา้ตน
สามารถคิดสิ่งใดสิ่งหนึ่งขึน้มาไดโ้ดยไม่ไดล้อกเลียนแบบมาจากใคร แต่ในภายหลงักลบัพบว่าสิ่งที่
คิดนั้น มีบุคคลอื่นคิดขึน้มาแล้ว แต่ตนเองไม่รูม้าก่อน และไม่ได้ลอกเลียนความรูท้ี่มีอยู่แล้ว   
เช่นนีก้็เรยีกว่า ความคิดสรา้งสรรค ์

2. ตอ้งใชก้ารได ้(workable) ความคิดที่เกิดจากการสรา้งสรรคน์ัน้สามารถน ามา
พัฒนาให้เป็นจริงและใช้ประโยชน์ได้อย่างเหมาะสมและยังสามารถน าไปใช้แก้ปัญหาเดิม           
ที่ไม่สามารถแกไ้ขได ้หรอื เป็นสิ่งประดิษฐ์ใหม่ที่น  ามาใชป้ระโยชนไ์ดด้ีกว่าของเดิมที่มีอยู่ 

3. ต้องมีความเหมาะสม (appropriate) แม้ว่าความคิดจะมีความแปลกใหม่   
แต่ตอ้งผสมผสานองคป์ระกอบต่าง ๆ ทัง้ความเหตผุล ความเหมาะสม คณุค่า และประโยชนห์รือ
เป็นที่ยอมรบักนัทั่วไป 

จากการศึกษาข้างต้น สามารถสรุปได้ว่า องค์ประกอบของความคิดสรา้งสรรค ์        
มีองค์ประกอบใหญ่ที่ส  าคัญ 4 องค์ประกอบ คือ ความคิดริเริ่ม (Originality) ความคิดคล่อง 
(Fluency) ความคิดยืดหยุ่น (Flexibility) ความคิดละเอียดลออ (Elaboration) ซึ่งหากไดร้บัการ
ฝึกฝนโดยยึดหลักการขององค์ประกอบส าคัญทั้ง 4 องค์ประกอบนี้ จะท าให้เกิดความคิด
สรา้งสรรค ์และสามารถพฒันาไปสูส่ิ่งที่แปลกใหม่ได ้

4.4 ทฤษฎีและแนวคิดของความคิดสร้างสรรค ์
นักจิตวิทยาและนักการศึกษาได้ท าการศึกษาเก่ียวกับความคิดสร้างสรรค์             

มาเป็นเวลานาน ท าใหม้ีแนวคิดและทฤษฎีทางจิตวิทยาความคิดสรา้งสรรคท์ี่หลากหลายแนวคิด 
โดยไดส้รุปแนวคิดที่ส  าคญัไวเ้พื่อเป็นแนวทางในการศกึษาครัง้นี ้ไดแ้ก่ 

แนวคิดของกลุม่จิตวิเคราะห ์(Psychoanalysis) 
นักจิตวิทยาตามแนวคิดทฤษฎีเชิงจิตวิเคราะห์นั้น เชื่อว่าความคิดสรา้งสรรค์นั้น   

เกิดจากกลไกการป้องกันตนเอง (Defense mechanism) ของศิลปิน ที่มีความขดัแยง้กันระหว่าง
แรงขับทางเพศ (Libido) ของตนและผลักดันให้แสดงออกมาในรูปแบบของผลงานทางศิลปะ       
ที่สรา้งสรรค์สู่สังคม ซึ่งความคิดสรา้งสรรค์นั้นเกิดขึน้จากสภาวะกดดันในระดับจิตใต้ส  านึก        
ท าใหบ้คุคลสามารถปลดปลอ่ยพลงัทางความคิดออกมาไดอ้ย่างอิสระ 

ทฤษฎีพฤติกรรมนิยม (Behaviorism) 
นักจิตวิทยาตามแนวคิดทฤษฎีพฤติกรรมนิยม เชื่อว่าความคิดสรา้งสรรค์เป็นผล      

ที่เกิดจากการเรียนรู ้ผูเ้รียนไดล้งมือจริง การเสริมแรงการตอบสนองต่อสิ่งเรา้และการเชื่อมโยง
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ทางการเรียนรู้ รวมถึงการจัดสภาพแวดล้อมให้เหมาะสมและส่งเสริมกับความคิด บุคคล           
จะสามารถเช่ือมโยงความสมัพนัธต์่าง ๆ จนเกิดสิ่งใหม่ขึน้ 

ทฤษฎีมนษุยนิยม (Humanism) 
นักจิตวิทยาตามแนวคิดทฤษฎีมนุษนิยม เชื่อว่าความคิดสรา้งสรรคใ์นแต่ละบุคคล

นัน้เป็นสิ่งที่มาแต่ก าเนิด และสามารถน าความคิดสรา้งสรรคม์าใชไ้ดก้็ต่อเมื่อบุคคลนัน้รูจ้กัตนเอง
อย่างแทจ้ริง รูจ้ักและยอมรบัความเป็นตัวของตัวเองทั้งในดา้นบวกและดา้นลบ รูถ้ึงศักยภาพ   
ของตน และยังให้ความส าคัญต่อประสบการณ์และสถานการณ์ที่ เอื ้ออ านวยจะส่งผลถึง          
การแสดงออกของความคิดสรา้งสรรคไ์ด ้ซึ่งตอ้งอาศยัปัจจยัองคป์ระกอบที่เอือ้อ  านวย อย่างนอ้ย                      
4 องคป์ระกอบ ไดแ้ก่ 

1. มีความตระหนักรู ้(Awareness) คือ รูถ้ึงความสามารถในการคิดสรา้งสรรค์
ของตน และความตระหนกัจะเนน้สิ่งที่มีต่อตนเอง สงัคม ทัง้ในปัจจบุนั และอนาคต 

2. บุคคลมีความเข้าใจ (Understanding) คือ มีความเข้าใจในเรื่องราวต่าง ๆ 
และประเด็นปัญหาที่เก่ียวขอ้งกบัความคิดสรา้งสรรค ์ทัง้ในดา้นกระบวนการ เทคนิค และปัจจยัที่
มีผลต่อความคิดสรา้งสรรค ์

3. มีความรูใ้นเทคนิควิธีการคิดสรา้งสรรค ์(Technique) คือ เขา้ใจและรูเ้ทคนิค
วิธีการในการพฒันาความคิดสรา้งสรรค ์เกณฑใ์นการประเมินทางความคิดสรา้งสรรค ์เพ่ือสง่เสริม
ใหเ้กิดผลงานทางความคิดสรา้งสรรคแ์ละสามารถแกไ้ขประเด็นปัญหาไดอ้ย่างรอบดา้น 

4. การรูแ้ละเขา้ใจตนเองอย่างแทจ้ริง (Actualization) คือ ตอ้งรูจ้ัก เขา้ใจและ
ยอมรับในตนเองในด้านต่าง ๆ รวมทั้งการเปิดกว้างทางความคิดในการยอมรับข้อมูลใหม่      
พรอ้มที่จะพฒันา ปรบัตวั เพ่ือผลิตผลงานดว้ยตนเอง 

ทฤษฎีจิตวิทยาการรูค้ิด (Cognitive theory) 
นกัจิตวิทยาตามแนวคิดทฤษฎีการรูค้ิด เชื่อว่ากระบวนการรูค้ิดของบุคคลท าหนา้ที่

ในการสั่งการใหร้า่งกายแสดงพฤติกรรม ทัง้พฤติกรรมภายนอก (Overt behavior) และพฤติกรรม
ภายใน (Covert behavior)  โดยจะมุ่งเน้นการใชก้ระบวนการและพฤติกรรมการรูค้ิดเป็นส าคัญ 
เน้นในการศึกษาโครงสรา้งของสติปัญญาตามแนวทางของนักจิตวิทยากลุ่มคติโครงสรา้ง 
(Structuralism)  

ทฤษฎีการลงทนุในความคิดสรา้งสรรค ์(Investment theory of creativity)  
Sternberg (ประจักษ์  ปฏิทัศน์ , 2559, น. 97-98) เชื่ อว่า  ความคิดสร้างสรรค์

เปรยีบเสมือนการลงทนุในรูปแบบหนึ่ง เพราะบุคคลจะประสบความส าเร็จในการคิดสรา้งสรรคไ์ด้
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ก็ต่อเม่ือบุคคลยอมลงทุนในทรพัยากรต่าง ๆ ที่จ  าเป็นต่อการสรา้งสรรคส์ิ่งนัน้ ทรพัยากรที่จ  าเป็น
ต่อการลงทนุในการคิดสรา้งสรรคม์ีอย่างนอ้ย 6 ประการ ไดแ้ก่ 

1. ความสามารถทางสติปัญญา (Intellectual abilities) หมายถึง ความสามารถ
ในการรวบรวมขอ้มลู วิเคราะหข์อ้มลู สงัเคราะหข์อ้มลู และการลงมือปฏิบตัิจรงิ 

2. ความรู ้(Knowledge) หมายถึง บุคคลต้องมีองค์ความรูใ้นเรื่องที่ต้องการ
สร้างสรรค์ เป็นอย่ างดี  จึ งจะสามารถน าความ รู้ไปพัฒ นาจนประสบความส า เร็จใน                    
การคิดสรา้งสรรคไ์ด ้

3. รูปแบบการคิด (Thinking styles) หมายถึง การใชส้ติปัญญาในการประยุกต์
ความรูเ้ดิมที่มีใหเ้กิดการคิดสรา้งสรรค ์ซึ่งจ าเป็นตอ้งพัฒนาในดา้นการคิดอย่างนอ้ย 2 รูปแบบ 
ไดแ้ก่ การคิดไกล และการคิดละเอียดรอบคอบ 

4. บุคลิกภาพ (Personality) หมายถึง ลักษณะนิสัยจ าเพาะของบุคคล เช่น   
ชอบเสี่ยง ชอบเอาชนะ และมีความมั่นใจในตนเองสงู เป็นตน้ 

5. แรงจูงใจ (Motivation) หมายถึง แรงกระตุน้ต่อความตอ้งการที่เกิดขึน้ภายใน
จิตใจ บคุคลจะยอมทุ่มเทในทกุ ๆ ดา้น จนกว่าจะประสบความส าเรจ็ในการคิดสรา้งสรรค ์

6. สภาพแวดลอ้ม (Environment) หมายถึง สภาพแวดลอ้มต่าง ๆ รอบตวับุคคล
ทางด้านการสนับสนุน  ส่งเสริม  และเป็นก าลังใจเพื่ อให้บุคคลประสบความส าเร็จใน                 
การคิดสรา้งสรรค ์

ผลก า รศึ ก ษ าขอ ง กิ ลฟ อ ร์ด ค รอบ คลุม ป ระ เด็ น ส า คัญ ขอ งก า รศึ กษ า              
ความคิดสร้างสรรค์ในหลายมิติ ซึ่ง กิลฟอรด์เชื่อว่าบุคคลผู้มีความคิดสรา้งสรรค์ส่วนใหญ่            
มีลกัษณะทางจิตวิทยาโดดเด่นใน 5 ดา้น ดงันี ้ (ประจกัษ ์ปฏิทศัน,์ 2559, น. 98-100)  

1. มีลกัษณะเด่นเป็นคนที่มีความรูส้กึไวต่อปัญหา หมายถึง บคุคลที่สามารถรบัรู ้
ปัญหาได้ก่อนผู้อื่น เมื่อพบปัญหาเรื่องใดแล้วจะสามารถท าความเข้าใจในส่วนของขอบเขต 
รายละเอียดของปัญหา และสามารถแกไ้ขปัญหานัน้ไดก้่อนคนอื่น ๆ 

2. มีลกัษณะเด่นเป็นคนที่มีความคลอ่งในการคิด หมายถึง บคุคลที่สามารถสรา้ง
แนวคิดใหม่ที่ดีกว่าแนวคิดของเดิมที่มีอยู่ไดเ้ป็นจ านวนมาก มีการคิดที่หลายมิติ หลายแง่มุม 
หลายทิศทาง และคิดไดอ้ย่างรวดเรว็ในเวลาที่จ  ากดั 

3. มีลักษณะเด่นเป็นคนที่มีความคิดริเริ่ม หมายถึง บุคคลที่สามารถคิดหาวิธี    
ในการแกปั้ญหาใหม่ ๆ โดยไม่ซ า้แบบเดิมที่เคยมี  
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4. มีลกัษณะเด่นเป็นคนที่มีความยืดหยุ่นทางการคิด หมายถึง บุคคลที่สามารถ
คิดหาวิธีการได้อย่างมากมายและหลากหลายวิธี  เพื่อจะน ามาใช้ในการแก้ปัญหา บุคคลที่มี
ลกัษณะเด่นทางดา้นความยืดหยุ่นทางความคิดนัน้จะพยายามคิดหาวิธีการใหม่ ๆ มาใชแ้กปั้ญหา
อยู่เสมอ ซึ่งจะช่วยใหบ้คุคลมีการพฒันาการคิดใหม้ีประสิทธิภาพสงูขึน้ 

5. มีลกัษณะเด่นเป็นคนมีแรงจูงใจ หมายถึง บุคคลที่มีแรงขบัจากภายในจิตใจ
ตนเองในการคิดสรา้งสรรค ์ท าใหม้ีความกระตือรอืรน้ในการแสดงออกใหผู้อ้ื่นรบัรู ้เช่น บุคลิกภาพ 
การช่างสงัเกต การคิดพิจารณา ความละเอียดรอบคอบ การคิดวิเคราะห ์ความอดทนต่อสภาวะ
ความกดดนั 

ทฤษฎีโครงสร้างทางสติปัญญา (Structure of Intellect Model) ของกิลฟอรด์ 
กิลฟอรด์ได้อธิบายความสามารถทางสมองของมนุษย์ออกมาเป็น 3 มิติ ได้แก่    

(Joy P. Guilford, 1967, p. 60-64) 
มิติที่ 1 เนื ้อหา (Content) หมายถึง ข้อมูลหรือสิ่งเรา้ที่ถูกส่งมาเป็นขอ้มูลน าและ   

เขา้สู่สมองเพื่อท าใหเ้กิดกระบวนการคิด ท าใหส้มองนั้นสามารถรบัรูแ้ละตอบสนองต่อสิ่งเรา้       
ซึ่งแบ่งออกเป็น 4 ดา้น คือ 

1. ภาพ (Visual) หมายถึง สิ่งเรา้ที่สามารถรบัรูไ้ดโ้ดยตา ขอ้มูลที่เป็นรูปธรรม 
สามารถรบัรูแ้ละระลกึได ้เช่น ภาพต่าง ๆ  

2. เสียง (Auditory) หมายถึง สิ่งเรา้ที่สามารถรบัรูไ้ดโ้ดยห ู
3. สัญลักษณ์ (Symbol) หมายถึง ขอ้มูลที่อยู่ในรูปแบบของเครื่องหมายหรือ

สญัลกัษณต์่าง ๆ เช่น ตวัอกัษร ตวัเลข ตวัโนต้ดนตร ีและสญัลกัษณต์่าง ๆ  
4. ภาษา (Semantic) หมายถึง ขอ้มูลที่อยู่ในรูปถ้อยค าที่มีความหมายต่าง ๆ  

แต่บางอย่างไม่อยู่ในรูปถอ้ยค าก็มี เช่น ภาษาใช ้เป็นตน้ 
5. พฤติกรรม (Behavior) หมายถึง สิ่งเรา้ในรูปแบบของเจตคติ เป็นขอ้มลูที่เป็น

การแสดงออกของกิรยิาอาการ การรบัรู ้ความคิดของมนษุย ์เช่น การยิม้ อารมณ ์ความตอ้งการ 
มิติที่ 2 วิธีคิด (Operation) หมายถึง กระบวนหรือลักษณะการท างานของร่างกาย   

ที่กระท าต่อขอ้มลูและถกูน าเขา้สูส่มอง ซึ่งแบ่งออกเป็น 5 ประเภท ไดแ้ก่ 
1. ก า ร รู ้จั ก แล ะ เข้า ใจ  (Cognition) หมายถึ ง  ก า รท า งาน ขอ งสมองที่              

แปลความหมายขอ้มลูที่ถกูส่งเขา้สู่สมองอย่างรวดเรว็ ไม่ว่าขอ้มลูนัน้จะเป็นขอ้มลูที่มีอยู่เดิมหรือ
เป็นขอ้มลูใหม่ เช่น เม่ือเห็นของเลน่รูปรา่งกลม ๆ ท าดว้ยยางผิวเรยีบ ก็บอกไดว้่าเป็นลกูบอล 
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2. การจ า (Memory) หมายถึง ความสามารถทางสมองที่เก็บรกัษาและระลึกถึง
ข้อมูลหรือประสบการณ์ต่าง ๆ ที่เคยผ่านมาในชีวิต ข้อมูลที่เก็บไว้นั้นจะถูกเรียกว่าความจ า     
แบ่งออกเป็น 2 ประเภท ไดแ้ก่ 

2.1 การจ าขอ้มลูเพียงชั่วขณะ (Memory recording) หมายถึง กระบวนการ
ของสมองที่จดจ าขอ้มลู น าเขา้สูส่มอง และแปลความหมาย เพ่ือใชป้ระโยชนจ์ากขอ้มลู เม่ือใชง้าน
เสรจ็ก็จะลืมขอ้มลูนัน้ เป็นความจ าเพียงชั่วขณะ 

2.2 การจ าขอ้มลูอย่างถาวร (Memory retention) หมายถึง กระบวนการของ
สมองที่จะจดจ าขอ้มลูที่ถกูน าเขา้สู่สมอง ความจ าในรูปแบบนีจ้ะมีปริมาณที่มากและสามารถอยู่
ไดเ้ป็นระยะเวลานาน เป็นการจ าที่ค่อนขา้งคงอยู่ถาวร  

3. การคิดแบบอเนกนัย (Divergent Thinking) หมายถึง ความสามารถทาง
สมองในด้านกระบวนการท างานที่คิดแก้ปัญหาในเรื่องเดียวกัน แต่สามารถพลิกแพลงหาวิธี      
การคิดเก่ียวกับเรื่องนั้นดว้ยวิธีที่หลากหลายและไม่ยึดติดกับกฎเกณฑใ์ด ๆ บุคคลจะพิจารณา
ปัญหาอย่างรอบด้านและสามารถหาเหตุผลเชื่อมโยงจากทุกมิติ เพื่อค้นหาค าตอบที่ดีที่สุด          
ในการแก้ปัญหาเรื่องนั้น การคิดแบบอเนกนัยจึงมักจะท าให้ได้ผลลัพธ์ที่แตกต่างออกไป        
อย่างมากมาย และเป็นวิธีการคิดที่ท  าใหเ้กิดความคิดสรา้งสรรคไ์ดม้ากที่สดุอีกวิธีการหนึ่ง 

4. คิดแบบเอกนัย (Convergent Thinking) หมายถึง ความสามารถทางสมอง   
ที่คิดแกปั้ญหา โดยการสรุปขอ้มลูที่ก าหนด เพื่อใหไ้ดม้าซึ่งค าตอบที่ดีที่สดุเพียงค าตอบเดียว 

5. การประเมินค่ า (Evaluation) หมายถึง ความสามารถทางสมองที่ ท  า         
การพิจารณาถึงคุณค่า ความเหมาะสม หรือความพึงพอใจจากเกณฑ์ที่ก าหนด เพื่อสรุปและ
ตดัสินขอ้มลูที่ไดร้บัว่ามีความดี ความงาม คณุค่า ถกูตอ้ง เหมาะสม จากขอ้มลูที่ก าหนดให้ 

มิติที่ 3 ผลของการคิด (Product) หมายถึง ผลลัพธท์ี่เกิดจากการท างานของสมอง 
ในการคิดแบบต่าง ๆ ซึ่งเกิดจากการบูรณาการของสมอง เม่ือไดร้บัขอ้มลูจากดา้นเนือ้หาและดา้น
กระบวนการคิด สามารถแบ่งออกเป็น 6 ประเภท ไดแ้ก่ 

1. หน่วย (Units) หมายถึง ส่วนย่อย ๆ ที่มีความสมบูรณ์ในตนเอง สามารถ
นิยามสิ่งรอบตวัเพื่อท าใหบ้คุคลเขา้ใจความแตกต่างอย่างเฉพาะตวั เช่น แมว นก หม ูเป็นตน้ 

2. จ านวน (Classes) หมายถึง การรวมตัวของหน่วยที่มีลักษณะคุณสมบัติ
บางอย่างรว่มกนั เหมือนกนัภายในกลุม่ เช่น สนุขั ลิง คน เป็นพวกเดียวกนั เพราะเลีย้งลกูดว้ยนม 

3. ความสัมพันธ ์(Relation) หมายถึง การเชื่อมโยงความสัมพันธท์างความคิด
ตั้งแต่ 2 หน่วยเขา้ด้วยกัน โดยอาศัยลักษณะบางประการมาเป็นเกณฑ์ ซึ่งสามารถเชื่อมโยง       
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ไดห้ลายรูปแบบ เช่น เชื่อมโยงสิ่งที่เหมือนกันเขา้ดว้ยกัน เป็นการเชื่อมโยงสิ่งต่าง ๆ จ านวนมาก 
ใหส้ามารถเขา้มาอยู่ในขอบเขตของเรื่องเดียวกนัได ้

4. ระบบ (Systems) หมายถึง การใชเ้กณฑเ์ป็นเครื่องมือในการท าใหส้ิ่งต่าง ๆ 
จ านวนมากใหเ้ชื่อมโยงถึงกนัอย่างเป็นระบบ เช่น 2, 4, 6, 8 ซึ่งเป็นระบบคู่ 

5. การแปลงรูป (Transformation) หมายถึง การคิดเพื่อปรบัปรุงเปลี่ยนแปลง  
สิ่งเดิมให้แตกต่างไปจากเดิม โดยอาศัยฐานขอ้มูลที่มีอยู่ในการตีความ และสามารถน าไปใช้      
ในวตัถปุระสงคอ์ื่น ๆ ได ้

6. การประยกุต ์(Implications) หมายถึง การพฒันาสิ่งที่มีอยู่ใหเ้ป็นรูปแบบใหม่ 
โดยอาศยัการท านายหรอืคาดเดาจากขอ้มลูที่ก าหนด เพื่อใหเ้กิดเรื่องใหม่ที่แตกต่างไปจากเดิม 

 

ภาพประกอบ 4 แสดงแบบจ าลองโครงสรา้งของสมรรถภาพทางสมองตามแนวคดิของกิลฟอรด์ 

ที่มา: ฝึกใหค้ิดเป็น คิดใหส้รา้งสรรค ์(อาร ีพนัธม์ณี, 2557, น. 31) 

จะเห็นไดว้่า โครงสรา้งของสมรรถภาพทางสมองตามแนวคิดของกิลฟอรด์เกิดจาก
มิติเนือ้หา 4 ลกัษณะ มิติปฏิบตัิการ 5 ลกัษณะ และมิติผลผลิต 6 ลกัษณะ รวมเป็นความสามารถ
ทางสติปัญญาเท่ากับ 4 x 5 x 6 = 120 องคป์ระกอบ ต่อมาใน ค.ศ. 1982 ไดเ้พิ่มมิติดา้นเนือ้หา 
(Content) อีก 1 ลักษณะ คือ เสียง (Auditory) รวมเป็น 5 ลักษณะ โครงสรา้งทางสมองจึงมี     
การเปลี่ยนแปลงเป็น 5 x 5 x 6 = 150 องค์ประกอบ และใน ค.ศ. 1988 ได้เพิ่มมิติด้านวิธีคิด 
(Operation) คือ การจ าข้อมูลเพียงชั่วขณะ (Memory Retention) และการจ าข้อมูลอย่างถาวร 
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(Memory Recording) รวมเป็น 6 ลักษณะ ท าให้โครงสรา้งทางสมองทั้ง 3 มิติ ประกอบด้วย
องคป์ระกอบย่อยเท่ากบั 5 x 6 x 6 = 180 องคป์ระกอบ 

ทฤษฎีโครงสรา้งทางสติปัญญาของกิลฟอรด์นี ้ นับว่าเป็นพื ้นฐานในการศึกษา
ความคิดสรา้งสรรค์ เพราะกิลฟอรด์ได้อธิบายถึงความคิดสรา้งสรรค์ว่า เป็นลักษณะการคิด    
แบบอเนกนัย (Divergent Thinking) คือ ความคิดหลายทิศทาง หลายแง่มุม คิดได้กว้างไกล    
เป็นการคิดที่จะน าไปสู่สิ่ งแปลกใหม่  ซึ่งจากข้อสรุปนี้ท  าให้ภายหลังได้มีการศึกษาเรื่อง      
ความคิดสรา้งสรรคอ์ย่างกวา้งขวางขึน้ 

จากการศึกษาข้างต้น  สามารถสรุปได้ว่า  ทฤษฎี เรื่องความคิดสร้างสรรค ์            
เป็นกระบวนการทางสมองของมนุษย์ ในการสร้างภาพในลักษณะของความคิดอเนกนัย 
(Divergent Thinking) เป็ นการผสานความ รู้ และประสบการณ์ ไปสู่ ก ารคิ ด ในสิ่ ง ใหม่                  
ใชจ้ินตนาการในการประยุกตใ์หเ้กิดความเชื่อมโยงและสมัพนัธก์ัน ความคิดสรา้งสรรคส์ามารถ   
ที่จะพฒันาใหส้งูขึน้ไดโ้ดยอาศยัสภาพจิตใจ บรรยากาศที่เอือ้อ  านวย สิ่งเรา้ต่าง ๆ รวมถึงรูปแบบ
ในการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ ส่งผลให้ความคิดสร้างสรรค์เกิดขึน้ได้อย่างไร้ขอบเขต            
อนัจะก่อใหเ้กิดประชากรที่มีคณุภาพ 

4.5 ทฤษฎีการเรียนรู้เพือ่พัฒนาสุนทรียภาพ 
ทฤษฎีนีเ้ป็นแนวคิดของ รองศาสตราจารย ์ดร.สุกรี เจริญสุข (2549, น. 151-154)  

ซึ่งกล่าวถึงทฤษฎีการเรียนรู ้เพื่อพัฒนาสุนทรียภาพทางศิลปะ ดนตรี และพละศึกษา  โดยผ่าน
กระบวนการปฏิบตัิ สามารถที่จะแบ่งออกไดเ้ป็น 5 ล าดบั ไดแ้ก่ 

1. ทฤษฎีการเลียนแบบ คือ กระบวนการที่เด็กไดย้ินเสียงดนตรี ไดเ้ห็น ไดส้ัมผัส  
แลว้อาศยัการเลียนแบบเพื่อที่จะลอกเลียนใหเ้หมือนตน้แบบ สิ่งที่ส  าคญัต่อเด็กในการเลียนแบบ 
มีดงันี ้

1.1 มีตน้แบบที่ดี คือ เด็กมีโอกาสไดฟั้ง ไดเ้ห็น ได้สัมผัสดนตรีที่ดี ผูส้อนหรือ  
นกัดนตรสีามารถเป็นตวัอย่างที่ดีส  าหรบัการเรยีนรูแ้ละเลียนแบบส าหรบัเด็ก เพราะมีความใกลช้ิด
และเห็ นถึ งความสามารถของค รูหรือนักดนตรี  เด็ กสามารถประเมินการเลี ยนแบบ                    
จากประสบการณ์จริง ทั้งการกระท าที่ เหมือนและการกระท าที่แตกต่างไปจากต้นแบบ เช่น       
การสอนปฏิบตัิเครื่องดนตร ีโดยครูเป็นผูเ้ลน่ใหเ้ด็กฟังก่อน และเด็กปฏิบตัิตามครู 

1.2 เกิดความประทับใจ คือ ตน้แบบที่ดีจะกระตุ้นให้เด็กเกิดความประทับใจ 
และมีแรงจูงใจในการเลียนแบบ และจะพฒันาเป็นแนวทางหรือแบบอย่างของตน เช่น การสรา้ง
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ประสบการณ์หรือโอกาสในการชมการแสดงดนตรีที่ดี หรือการเข้าร่วม Workshop กับศิลปิน       
ที่มีความสามารถ 

1.3 การเลียนแบบตามที่ได้จ าไวจ้นฝังใจ คือ ลักษณะการคิดและเลียนแบบ   
จากความประทับใจในตน้แบบ และน ามาท าเลียนแบบหรือปรบัปรุงใหม่ในเชิงสรา้งสรรค ์เช่น  
การรอ้งเพลงที่ชอบ การเลน่ดนตรทีี่ชอบและถนดั เป็นตน้ 

2. ทฤษฎีการท าซ า้ คือ การท าซ า้เป็นการย า้ทกัษะ เพื่อใหเ้กิดความแม่นย าช านาญ 
ดงัส านวนที่กล่าวว่า “ไม่เก่งแต่ช านาญ ไม่เชี่ยวชาญแต่เคยฝึก” การท าซ า้เป็นการฝึกฝน ฝึกซอ้ม
เพื่ อท าให้ถูกต้อง ให้เกิดความช านาญ สามารถควบคุมก ากับ และเล่นเครื่องดนตรีได้            
อย่างมีประสิทธิภาพ ดงันัน้การเรยีนรูก้็คือการเลียนแบบ และท าซ า้เพื่อใหเ้กิดความถกูตอ้ง 

3. ทฤษฎีการแหกคอก คือ ทฤษฎีของความกล้าหาญ คือ การแหกคอกออกไป    
จากตน้แบบ การเรียนรูจ้ะเป็นการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม อันเป็นผลมาจากประสบการณ์ หรือ 
การฝึกหัดอบรม การท าซ า้จนเกิดความช านาญท าใหไ้ดซ้ึมซับความถูกตอ้งจนกระทั่งแบบเป็น
พืน้ฐาน และเป็นมาตรฐานของชีวิต เมื่อมีทักษะและความช านาญในระดับหนึ่งจะเริ่มออกจาก
ตน้แบบเพื่อแสวงหาการเรียนรูใ้นแบบใหม่บนรากฐานของแบบเดิม ดงันัน้การแหกคอกก็จะเป็น 
ขอ้แตกต่างที่มีรากฐานทางความรูท้ี่มั่นคง 

4. ทฤษฎีพบทางเทวดา คือ การได้พบทางสว่าง พบความเป็นเลิศ เพราะเมื่อได้  
แหกคอกบ่อย ๆ ก็จะเริ่มช านาญจะกระทั่งสามารถเรียนรูส้ิ่งใหม่หรือเทคนิคต่าง ๆ ที่สามารถ   
ปรบัใชก้บัการเลน่ดนตรไีดอ้ย่างดี 

5. ทฤษฎีความเป็นฉัน คือ ความเป็นตัวของตัวเอง โดยไม่ได้ลอกเลียนแบบใคร   
เป็นรากเหง้าทางวัฒนธรรมความสมบูรณ์ที่ลงตัวของดนตรี ดังนั้นความเป็นฉันจึงเป็น           
ความยิ่งใหญ่ของศิลปิน 

จากการศึกษาขา้งตน้ สามารถสรุปไดว้่า ทฤษฎีการเรียนรูเ้พื่อพัฒนาสุนทรียภาพ
ทางศิลปะ ดนตรี และพละศึกษา ของ รองศาสตราจารย ์ดร.สกุรี เจริญสขุ ประกอบดว้ย 5 ทฤษฎี 
ได้แก่ การเลียนแบบ การท าซ ้า การแหกคอก พบทางเทวดา และความเป็นฉัน เป็นทฤษฎี            
ที่กล่าวถึงพฒันาการทางการปฏิบตัิดนตรีที่ตอ้งอาศยัหลกัการดงักล่าว เพื่อใหม้ีประสิทธิภาพใน
การเล่นดนตรี และยงัส่งเสรมิการแสวงหาตนเอง รูถ้ึงความตอ้งการของตน สามารถสรา้งสรรคส์ิ่ง
ต่าง ๆ ในแบบใหม่ที่แตกต่างจากแบบเดิม และยงัน าไปปรบัใชก้ับวิชาเรียนที่ตอ้งใชท้กัษะในการ
ปฏิบตัิ เช่น ภาษา ศิลปะ ดนตร ีนาฏศิลป์ พลศกึษา และวิชาช่างในดา้นต่าง ๆ เป็นตน้ 
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4.6 การพัฒนาความคิดสร้างสรรค ์
ชูลทซ์ (Schultz และ Schultz, 2007) ได้กล่าวสรุปแนวคิดในเรื่องการพัฒนา

ความคิดสรา้งสรรคไ์ดว้่า 
การพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ตามแนวคิดของนักจิตวิทยากลุ่มจิตวิเคราะห ์

(Psychoanalysis) จะเน้นการตอบสนองความต้องการของแรงขับจากภายในจิตใจของบุคคล   
แต่ละคนเป็นส าคัญ บุคคลจึงพยายามแสดงออกถึงความตอ้งการตอบสนองออกมาในรูปแบบ    
ที่สงัคมใหก้ารยอมรบัไดใ้นรูปแบบของความคิดสรา้งสรรค ์

การพัฒนาความคิดสรา้งสรรค์ตามแนวคิดของนักจิตวิทยากลุ่มพฤติกรรมนิยม 
(Behaviorism) จะเน้นการการเสริมแรงให้ตอบสนองต่อสิ่งเร้าเพื่อสรา้งกระบวนการเรียนรู้          
ที่เหมาะสม และพัฒนาความสามารถทางปัญญา เพื่อให้บุคคลเชื่อมโยงความสัมพันธ์ท  าให้     
เกิดความคิดสรา้งสรรค ์

การพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ตามแนวคิดของนักจิตวิทยากลุ่มมนุษยนิยม 
(Humanism) จะเนน้การส่งเสริมบุคคลเพื่อใหค้น้พบความสามารถ สรา้งความมั่นใจ เห็นคุณค่า
ของตน และสรา้งสภาพแวดลอ้มในการสง่เสรมิความคิดสรา้งสรรคท์ี่เหมาะสม 

แนวคิดดา้นจิตวิทยาพฒันาการกบัความคิดสรา้งสรรค ์
สิ่งที่ส  าคัญต่อการส่งเสริมพัฒนาการทางความคิดสรา้งสรรค์ คือ การพิจารณา      

ถึงล าดับขั้นของพัฒนาการทั้งด้านร่างกายและด้านสติปัญญาของผู้เรียน ตามแนวทางของ
นักจิตวิทยาพัฒนาการ (Development psychology) วิทคอมบแ์ละเมอรเ์รลล ์(Whitcomb และ 
Merrell, 2013) กล่าวว่า บุคคลในแต่ละช่วงวัยนั้นจ าเป็นจะต้องได้รับการเรียนรู้ที่ส่งเสริม
พฒันาการในดา้นความคิดสรา้งสรรคอ์ย่างเหมาะสมในแต่ละช่วงวยั  

อายุ 8-10 ปี เป็นช่วงที่พยายามคน้หาตวัตน ศักยภาพของตน ความคิดสรา้งสรรค์
ตามความถนัด ในวัยนีเ้ด็กจะพยายามมองหาตัวแบบ (Role model) ที่เขาชื่นชอบ ซึ่งตน้แบบ
ไม่ไดจ้ ากดัว่าจะเป็นใคร ผูป้กครองจึงควรแนะน าบคุคลที่สามารถเป็นแบบอย่างใหแ้ก่เด็กหลาย ๆ 
ตัวแบบเพื่อให้เด็กได้เลือก ไม่ควรบังคับเพราะอาจท าให้เด็กรูส้ึกว่าถูกบังคับ ถูกเปรียบเทียบ      
ท าใหรู้ส้กึกดดนัและดอ้ยค่าของตน และอาจน าไปสูปั่ญหาดา้นบคุลิกภาพในอนาคตได ้

อาย ุ10-12 ปี เป็นช่วงที่เด็กเริ่มมีการเรยีนรูบ้ทบาททางเพศของตนมากขึน้ เด็กผูช้าย
ส่วนใหญ่จะชอบเรียนรูแ้ละพัฒนาความคิดสรา้งสรรคผ์่านประสบการณ์ตรง เช่น การเล่นกีฬา 
การเดินป่า ส่วนเด็กผูห้ญิงส่วนใหญ่จะเรียนรูแ้ละพฒันาความคิดสรา้งสรรคผ์่านการเล่นบทบาท
สมมติ การพูดคุย การอ่านหนังสือ เด็กในวยันีจ้ะมีสมาธิจดจ่อกับการเรียนรูห้รือกิจกรรมต่าง ๆ    



 
 44 

ที่ตนเองสนใจไดน้านยิ่งขึน้ และมีพฒันาการในดา้นความคิดสรา้งสรรคไ์ดอ้ย่างรวดเรว็ ในสว่นเด็ก
ที่ยงัไม่คน้พบสิ่งที่ชอบหรอืถนดัก็จะทดลองเพ่ือหาประสบการณแ์ละการคน้พบตวัเอง  

ลิกอน (อารี พันธ์มณี , 2557 , น. 69 -70) ได้กล่าวว่าการศึกษาพัฒนาการ      
ความคิดสรา้งสรรค ์ของเด็กที่มีอาย ุ8-12 ปี มีลกัษณะดงันี ้

อาย ุ8-10 ปี เด็กในวยันีจ้ะชอบการเป็นตวัของตนเอง ผูใ้หญ่ควรเปิดโอกาสใหเ้ด็ก ๆ 
ได้ใช้ทักษะและแสดงความสามารถจากสิ่ งที่ เขาได้เรียนรู้ สนับสนุนการใช้จินตนาการ              
การแสดงออกในดา้นความคิดริเริ่มและความคิดอย่างคล่องแคล่ว ควรเสริมแรงและใหก้ าลังใจ 
เม่ือเขาประสบความลม้เหลวหรือเมื่อเขาท างานที่ยากเกินไป ในช่วงเวลานีเ้ด็กควรไดเ้ล่นในสิ่งที่
สามารถเป็นไปไดใ้นชีวิตจรงิ และควรไดร้บัความรูใ้นความจรงิที่ว่าตนไม่ไดเ้ก่งไปหมดทกุ ๆ อย่าง 

อายุ 10-12 ปี เด็กในวัยนี ้จะชอบส ารวจสิ่งต่าง ๆ โดยเด็กผู้หญิงจะชอบส ารวจ
หนังสือชนิดต่าง ๆ และการแสดงบทบาทสมมุติ ส่วนเด็กผู้ชายนั้นจะชอบท ากิจกรรมจาก
ประสบการณต์รง ในช่วงเวลานีเ้ป็นระยะที่ส  าคญัของการอ่าน (Great Age for Reading) เด็กจะมี
ความสามารถในการอ่านและคิดได้เป็นระยะเวลาที่นานขึน้ ควรเปิดโอกาสให้เด็กได้ส  ารวจ
ความสามารถ ไดส้รา้ง ไดก้ระท าสิ่งต่าง ๆ ดว้ยตนเอง ในช่วงนีเ้ด็กจะมีเจตคติที่ดีต่อศิลปะและ
ดนตรีจะพฒันาอย่างรวดเร็ว และจะพยายามเพิ่มประสบการณใ์นทุกอย่าง ผูใ้หญ่ควรสนับสนุน
การคิดและเรียนรู ้ซึ่งเด็กจะได้รับประสบการณ์ต่าง ๆ อย่างกวา้งขวาง เพื่อใช้ในการวางแผน
กิจกรรมต่าง ๆ และทา้ทายใหพ้วกเขาไดเ้รยีนรูถ้ึงสิ่งที่ยากขึน้ 

จันทรา ด่านคงรักษ์ (2561, น. 6-7) ได้กล่าวถึงการพัฒนาความคิดสรา้งสรรค์     
ของเด็กช่วงอาย ุ8-12 ปี ไดว้่า 

อายุ 8-10 ปี เด็กในวัยนีจ้ะมีทักษะด้านความคิดสรา้งสรรค์ที่สูงขึน้และสามารถ
พัฒนาความคิดเพื่อปรบัให้ใช้ได้จริง โดยจะเลียนแบบจากต้นแบบของตน สามารถท างานที่     
ยากขึ ้น คิดมากขึ ้น ใช้ค  าถามที่ซับซ้อนขึ ้น  เด็กวัยนี ้ต้องการโอกาสที่ จะได้แสดงออกถึง       
ความคิดสร้างสรรค์ของตน ผู้ใหญ่ควรแนะน า สนับสนุน  ให้โอกาส เพื่ อให้เด็กเห็นว่า         
ความคิดสรา้งสรรคข์องเขานัน้มีประโยชน ์

อายุ 10-12 ปี เด็กจะสามารถอ่านหนังสือและใชค้วามคิดไดเ้ป็นเวลานานมากขึน้ 
เป็นวยัที่มีพฒันาการการเรียนรูท้ี่รวดเร็วในดา้นศิลปะและดนตร ีเด็กจะชอบท าทกุสิ่งทกุอย่างดว้ย
ตนเอง มีความคิดที่ละเอียดลออลึกซึง้ต่อสิ่งต่าง ๆ โดยเฉพาะกับงานที่ท้าทายความสามารถ  
ระยะนี้เป็นระยะที่ควรกระตุ้นหรือเปิดโอกาสให้เด็กได้แสดงความสามารถในด้านต่าง ๆ         
อย่างสรา้งสรรค ์
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จากการศึกษาขา้งตน้ สามารถสรุปไดว้่า การพัฒนาความคิดสรา้งสรรค์ หมายถึง 
พัฒนาการความคิดสรา้งสรรค์ของเด็กในแต่ละช่วงวัยมีความแตกต่างกัน เด็กอายุ 8-10 ปี       
เป็นช่วงที่พยายามคน้หาตวัตน ตอ้งการโอกาสที่จะแสดงออกในความคิดริเริ่ม และความคิดอย่าง
คล่องแคล่วสามารถค้นพบวิธีการต่าง ๆ ที่จะสรา้งผลงานสรา้งสรรค์  เด็กในวัยนี ้ควรได้เล่น       
และทดลองสิ่งต่าง ๆ เพื่อพฒันาศกัยภาพของตน เด็กอาย ุ10-12 ปี เป็นช่วงที่เด็กเริ่มมีการเรียนรู้
บทบาททางเพศของตนมากขึน้ เด็กจะชอบส ารวจสิ่งต่าง ๆ มีความคิดที่ละเอียด และลกึซึง้ต่องาน
ที่มีความทา้ทาย เด็กผูช้ายจะเรียนรูผ้่านการท ากิจกรรมโดยเนน้ประสบการณ์ตรง เช่น การเล่น
กีฬา เด็กผูห้ญิงจะเรียนรูผ้่านการแสดงบทบาทสมมตุิ ในช่วงนีเ้ด็กจะมีเจตคติที่ดี และพฒันาการ 
ที่รวดเรว็ต่อศิลปะ และดนตรใีนเชิงสรา้งสรรค ์

4.7 การส่งเสริมความคิดสร้างสรรค ์
ริคคาร์ดสและดีคอค  (Rickards และ De Cock, 2012 , pp. 1 -31) กล่าวว่า         

การท างานเดี่ยวตามล าพงัก็สามารถช่วยใหผู้เ้รยีนเกิดความคิดดี ๆ ไดม้ากกว่าการท างานเป็นกลุม่ 
เพราะว่าในบางครัง้ที่ท  างานเป็นกลุ่มมักจะเจอกับสมาชิกกลุ่มที่ไม่ร่วมท างานหรือไม่แสดง    
ความคิดเห็น แต่ถา้สมาชิกกลุ่มช่วยกนัท างาน ใชเ้ทคนิคในการระดมพลงัสมองก็จะเป็นประโยชน์
อย่างมากในการท างานเป็นกลุ่ม และยังช่วยให้งานนั้นประสบความส าเร็จ บุคคลที่มี         
ความคิดสรา้งสรรคจ์ะไม่กลวัความลม้เหลว มีความมุ่งมั่น พยายาม อดทนต่อความยากล าบาก
จนกว่าจะคน้พบค าตอบ และสามารถยอมรบัความเสี่ยงที่จะเกิดขึน้ในการคิดสรา้งสรรค ์

นักวิชาการหลายท่านได้ให้แนวคิดเก่ียวกับเรื่องการส่งเสริมความคิดสรา้งสรรค ์    
บาฟูโม (Bafumo, 2005, pp. 8-9) กล่าวว่าสภาพแวดล้อมนั้นเป็นสิ่งส าคัญในการส่งเสริม
ความคิดสรา้งสรรคท์างการเรยีน อเมบิลและเฮนเนสซี่ (Amabile และ Hennesey, 1992) กลา่วว่า
การส่งเสริมบุคคลให้เกิดแรงจูงใจจากภายในเป็นสิ่งที่ช่วยพัฒนาความคิดสรา้งสรรค์ได้ และ      
แซนทรอค (Santrock, 2008, pp. 316-318) กล่าวว่า เป้าหมายส าคญัของการสอน คือ การช่วย
ให้ผู้เรียนมีความคิดสร้างสรรค์สูงขึ ้น  กลวิ ธีที่ สามารถสร้างแรงบันดาลใจให้ผู้เรียนเกิด       
ความคิดสรา้งสรรคป์ระกอบดว้ย 6 องคป์ระกอบ ดงันี ้

1. ส่งเสริมให้ผู้เรียนใช้ความคิดสรา้งสรรค์ในขณะท างานกลุ่มหรืองานเดี่ยว 
ครูผู้สอนควรส่งเสริมให้ผู้เรียนใช้เทคนิคการระดมพลังสมอง (Brainstorming) ในลักษณะ        
ของการท างานเป็นกลุ่ม เพื่ อเปิดโอกาสให้ผู้เรียนแต่ละคนได้แบ่งปันความคิดเห็นและ           
แสดงความคิดสรา้งสรรคอ์ย่างอิสระ โดยไม่มีการวิพากษ์วิจารณ์ หรือการประเมินความคิดนั้น    
ว่าถกูหรอืผิด 
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2. จัดสิ่งแวดล้อมที่เรา้หรือกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดความคิดสรา้งสรรค์ การจัด
สภาพแวดลอ้มในหอ้งเรียนใหเ้หมาะสมและเอือ้ต่อการพฒันาความคิดสรา้งสรรค ์รวมทัง้กิจกรรม
การเรียนรูใ้นรูปแบบต่าง ๆ ที่จะช่วยกระตุ้นใหเ้กิดความอยากรูข้องผูเ้รียน และน าไปสู่การคิด      
หาแนวทางการพัฒนาความคิดสรา้งสรรค์ของผู้เรียนมากกว่าการท่องจ า รวมถึงการเรียนรู้      
นอกสถานที่หรือการทัศนศึกษาก็เป็นอีกรูปแบบหนึ่งในการสนับสนุนความคิดสรา้งสรรค์            
ไดเ้ป็นอย่างดี 

3. ไม่ควบคมุผูเ้รียนมากจนเกินไป ครูผูส้อนควรใหผู้เ้รียนไดม้ีโอกาสในการเลือก
กิจกรรมที่สนใจ เพราะการก าหนดหรือบังคับใหผู้เ้รียนท าจะเป็นการปิดกั้นความคิดสรา้งสรรค์ 
ของผู้ เรียน  ค รูผู้สอนจะสนับสนุนผู้เรียนโดยการให้อิสระในการท างาน ให้ค  าแนะน า                
สรา้งบรรยากาศในการเรียนรู ้และสิ่งส าคัญจะต้องไม่คาดหวังว่าผลงานของผู้เรียนจะต้อง  
สมบรูณแ์บบเสมอ 

4. ส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดแรงจูงใจภายใน การให้รางวัลที่มากเกินไปจะเป็น      
การสกดักัน้ความคิดสรา้งสรรคข์องผูเ้รยีนในทางออ้ม เพราะผูเ้รยีนจะสรา้งผลงานเพื่อใหไ้ดม้าซึ่ง
รางวัล ซึ่งเป็นปัจจัยภายนอกท าให้แรงจูงใจในการคิดสรา้งสรรค์ที่เกิดจากปัจจัยภายใน เช่น 
ความสขุ และความพอใจในผลงานจะลดลง 

5. สนบัสนนุใหผู้เ้รียนคิดยืดหยุ่น ครูผูส้อนควรจดัสภาพแวดลอ้มและเปิดโอกาส
ให้ผู้เรียนได้ฝึกการคิด เพื่ อให้ผู้เรียนได้พัฒนาความยืดหยุ่นในการคิดแก้ปัญหาต่าง ๆ                
ไดห้ลายทิศทาง หลายรูปแบบ โดยไม่ยดึติดกบัรูปแบบการคิดในแบบใดแบบหนึ่ง 

6. แนะน าผูเ้รียนใหรู้จ้ักบุคคลที่มีความคิดสรา้งสรรค ์ครูผูส้อนควรเชิญบุคคล   
ที่มีความคิดสรา้งสรรคใ์นสาขาต่าง ๆ มาเล่าถึงประสบการณ์หรือน าเสนอผลงาน เพื่อใหผู้เ้รียน  
ได้เห็นมุมมองทางความคิดที่แตกต่างจากผูท้ี่มีประสบการณ์โดยตรง และสรา้งแรงบันดาลใจ 
ใหก้บัผูเ้รยีน 

อารี พันธ์มณี  (2557 , น. 84) กล่าวว่าความคิดสร้างสรรค์จัดเป็นคุณสมบัติ             
ที่มีคุณภาพกว่าความสามารถด้านอื่น ๆ ของมนุษย์ เพราะบุคคลที่มีความคิดสร้างสรรค์            
จะใช้ความสามารถของตนในการจัดการด้านความรู ้สภาพแวดล้อม ความพึงพอใจ และ
จินตนาการเพื่ อช่ วยให้ประสบความส า เร็จตาม เป้ าหมาย แนวทางการการส่ งเสริม            
ความคิดสรา้งสรรคแ์บ่งออกเป็น 2 แนวทางที่ส  าคญั ไดแ้ก่ 

1. การส่งเสริมทางตรง หมายถึง กิจกรรมการเรียนการสอนที่ เน้นให้ผู้เรียน     
เกิดความรู ้ทกัษะ และสรา้งเจตคติที่ดีต่อการคิดสรา้งสรรค ์
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2. การส่งเสริมทางอ้อม หมายถึง การจัดสภาพแวดล้อมหรือบรรยากาศ         
เพื่อสนบัสนนุและสง่เสรมิความคิดสรา้งสรรค ์

ส านกังานเลขาธิการสภาการศกึษา (2550, น. 17-18) ไดบ้นัทกึขอ้เสนอแนะขัน้ตอน
ในการจดัการเรยีนรูเ้พื่อสง่เสรมิความคิดสรา้งสรรคไ์ว ้6 ขัน้ ไดแ้ก่ 

1. ขั้นสรา้งความตระหนัก หมายถึง ครูผู้สอนใช้เทคนิคหรือกิจกรรมต่าง ๆ       
มากระตุ้นหรือสร้างความสนใจแก่ผู้เรียน เพื่ อน าเข้าสู่บทเรียนในเรียนที่ก าลังจะเรียนรู ้             
โดยครูผูส้อนอาจจะใชค้  าถาม บทเพลง นิทาน หรือเกม ในการกระตุน้ความสนใจและจินตนาการ
ของผูเ้รยีน 

2. ขั้นระดมพลังความคิด หมายถึง ครูผูส้อนใหอ้ิสระและเปิดโอกาสใหผู้เ้รียน   
ในการแสดงความคิดเห็น โดยใหผู้เ้รยีนไดร้ว่มกนัคน้หาค าตอบหรอืคิดหาแนวทางในการแกปั้ญหา
รว่มกนั เพื่อเป็นการดงึศกัยภาพของผูเ้รียนใหเ้ห็นเป็นรูปธรรม ดา้นครูผูส้อนท าหนา้ที่เป็นผูอ้  านวย
ความสะดวกในการเรียนรู ้ดา้นผูเ้รียนจะรูจ้ักการรับฟังความคิดเห็น ข้อเสนอ หรือค าแนะน า         
ที่แตกต่าง เพื่อหาค าตอบรว่มกนัอย่างมีเหตผุล 

3. ขั้นสรา้งสรรค์ผลงาน หมายถึง ผู้เรียนสรา้งสรรค์ผลงานในรูปแบบต่าง ๆ   
จากความรูท้ี่ไดร้บัตามความคิดและจินตนาการของแต่ละคน  

4. ขัน้น าเสนอผลงาน หมายถึง การเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนน าเสนอผลงานของตน 
เพื่อสรา้งความภาคภมูิใจในผลงานและตนเอง ครูผูส้อนไม่ควรวิพากษว์ิจารณ ์หรอืประเมินผลงาน
ของผูเ้รยีนว่าถกูหรอืผิด 

5. ขั้นวัดและประเมินผล หมายถึง การวัดและประเมินผล โดยใช้เครื่องมือวัด
ความคิดสรา้งสรรค์ที่หลากหลายรูปแบบ เน้นให้ผู้เรียนประเมินผลงานของตนเองและผู้อื่น       
เพื่อแลกเปลี่ยนการเรยีนรูใ้นเชิงสรา้งสรรคแ์ละการยอมรบัฟังขอ้เสนอแนะจากผูอ้ื่น 

6. ขัน้เผยแพร่ผลงาน หมายถึง การน าผลงานสรา้งสรรคข์องผูเ้รียนไปจัดแสดง 
ในรูปแบบต่าง ๆ เช่น การจดันิทรรศการ เพื่อใหผู้ท้ี่เก่ียวขอ้งไดช้ื่นชมผลงาน จะช่วยใหผู้เ้รียนเกิด
ความภาคภมูิใจและกระตุน้ความอยากสรา้งสรรคผ์ลงานอื่น ๆ ต่อไป 

จันทรา ด่านคงรักษ์  (2561, น. 24-25) กล่าวว่าในการฝึกให้ผู้เรียนมีความคิด
สรา้งสรรค์ ประกอบด้วย ความคิดคล่องแคล่ว ความคิดยืดหยุ่น ความคิดละเอียดลออ และ
ความคิดริเริ่ม ครูผู้สอนสามารถแทรกการฝึกทักษะในการคิดสรา้งสรรค์ในกิจกรรมต่าง ๆ           
ไดต้ลอดเวลา หรอืเลือกแทรกในขัน้ตอนใดขัน้ตอนหนึ่งในการจดัการเรยีนการสอนตามที่ครูผูส้อน
ไดอ้อกแบบ โดยพิจารณาใหส้อดคลอ้งกบัตวัชีว้ดัที่ก  าหนด 
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อุษณีย์ อนุรุทธ์วงศ์ (2556, น. 180-181) กล่าวว่า มีนักวิชาการจ านวนมากได้ให้
ค  าแนะน าวิธีการส่งเสริมความคิดสรา้งสรรคใ์นแนวทางเดียวกัน แต่อาจมีวิธีปฏิบตัิที่แตกต่างกัน 
สามารถสรุปแนวทางส าคญัเป็น 7 แนวทาง ไดแ้ก่  

1. การสรา้งบรรยากาศและสิ่งแวดลอ้มในการเรยีนรู ้
2. การใชก้ลยทุธท์างการสอนอย่างสรา้งสรรค ์
3. การผนวกการสอนอย่างสรา้งสรรคก์บัวิชาต่าง ๆ 
4. การสรา้งแรงจงูใจ และเทคนิคเชิงจิตวิทยา 
5. การสง่เสรมิทกัษะการสื่อสาร การแสดงความคิดเห็น 
6. การประเมินความคิดสรา้งสรรค ์หรอืผลงานของผูเ้รยีน 
7. บคุลิกลกัษณะของผูส้อน 

จากการศึกษาข้างต้น  สามารถสรุปได้ว่า  การส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์                
มีความส าคญั และความจ าเป็นจะตอ้งส่งเสริมใหเ้กิดขึน้กับผูเ้รียน โดยแทรกในการจัดการเรียน
การสอนตามที่ ค รูผู้สอนได้ออกแบบทั้งทางตรงและทางอ้อม เพื่ อให้ผู้เรียนได้กล้าคิด                
กล้าแสดงออก ท าให้เกิดความคิดสรา้งสรรค์ และจินตนาการในการคิด รวมถึงบรรยากาศ          
ในการเรียนรูย้ังเป็นส่วนส าคัญที่ส่งเสริมให้ผูเ้รียนมีอิสระทางการคิด และกระตุ้นความอยาก
สรา้งสรรคส์ิ่งต่าง ๆ ใหเ้กิดขึน้กบัผูเ้รยีนอีกดว้ย 

4.8 การวัดและประเมินความคิดสร้างสรรค ์
การวัดและประเมินความส าเร็จของการจัดกิจกรรมเชิงสรา้งสรรค์แบ่งออกเป็น  

หลายด้าน ผู้สอนต้องใช้เทคนิคที่หลายหลายในการวัดและประเมินผลเพื่อให้ครอบคลุม   
ศักยภาพของผู้เรียน ทั้งด้านความรู้ ทักษะ กระบวนการ พฤติกรรม ผลงาน และเจตคติ                 
(ส านกังานเลขาธิการสภาการศึกษา และ ส านกัมาตรฐานการศึกษาและพฒันาการเรียนรู้, 2546, 
น. 25-26) 

อารี พันธ์มณี (2540, น. 177) กล่าวว่าจุดมุ่งหมายของการวดัความคิดสรา้งสรรค์
ทางการศึกษา เพื่ อเป็นแนวทางกระตุ้น ส่งเสริม และพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ ให้เด็ก                 
มีความสามารถในการคิดและสรา้งสรรคผ์ลงานที่มีคณุค่า การวดัความคิดสรา้งสรรคน์ัน้ยงัท าให้
ผูส้อนสามารถน าขอ้มลูที่ไดม้าจดัโปรแกรมการเรยีนการสอนหรือกิจกรรมต่าง ๆ เพ่ือใหส้อดคลอ้ง
กบัพฒันาการในแต่ละช่วงวยัของผูเ้รยีน 

ชาญณรงค ์พรรุง่โรจน ์(2546, น. 92-93) กลา่วว่าการวดัประเมินความคิดสรา้งสรรค์
ตอ้งไม่ใชว้ิธีการสอบ แต่จะประเมินโดยอาศัยเกณฑ ์3 ประการ คือ ประสบการณ์ กระบวนการ 
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และผลงาน เพราะเชื่อว่าหากผูเ้รียนไม่มีความกดดันในเรื่องคะแนน ผูเ้รียนจะสามารถพัฒนา
ความคิดไดด้ีกว่า รวมถึงการสนบัสนุนใหผู้เ้รยีนมีอิสระในการคิดและการกระท า การจดัการเรยีน
การสอนจะต้องเน้นประสบการณ์ความคิดสรา้งสรรค์ในแง่มุมต่าง ๆ ซึ่งจะเป็นประโยชน์ต่อ       
การพัฒนากระบวนการคิด  และผลงานของผู้เรียน  สอดคล้องกับปรัชญาการพัฒนา          
ความคิดสรา้งสรรค ์โดยมีหลักการส าคัญว่าความมุ่งหวังของการเรียน คือ ใหผู้เ้รียนไดพ้ัฒนา
ศกัยภาพในการคิดของตน ดงันัน้ การวดัประเมินผลจะไม่น าผลของแต่ละบคุคลมาเปรยีบเทียบกนั 
แต่จะใชก้ารเปรยีบเทียบกบัตนเองระหว่างก่อนเรยีนและหลงัเรยีนเป็นส าคญั 

ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (2546, น. 36-38) ได้บันทึกไว้ว่าการวัด        
และประเมินผล เพื่อน าผลที่ไดไ้ปปรบัปรุง พัฒนา และขยายผลการจัดการศึกษาเชิงสรา้งสรรค ์       
โดยจะใช้เครื่องมือในการประเมินการพัฒนาการเรียน รู้ของผู้ เรียนใน เชิ งสร้างสรรค ์                  
แบ่งออกเป็น 5 ลกัษณะ ไดแ้ก่ 

1. มุ่งเนน้การประเมินผลพัฒนาการดา้นการเรียนรูข้องผูเ้รียน คือ การยึดหลัก 
“ผูเ้รยีนส าคญัที่สดุ” เพื่อตอบสนองความตอ้งการในการพฒันาการเรยีนรูข้องผูเ้รยีน 

2. ใช้วิธีการการประเมินผลตามสภาพจริง และการประเมินผลแบบมีส่วนร่วม 
คือ การพิจารณาผลการประเมินการเรยีนรูท้ี่ไดจ้ากการจดักิจกรรม 

3. การประเมินผลการเรียนรูข้องผูเ้รียน คือ การวัดและประเมินผลพัฒนาการ  
ในการเรียนรูข้องผู้เรียนในด้านต่าง ๆ โดยเฉพาะพัฒนาการด้านความคิด จินตนาการ และ       
การสรา้งสรรคข์องผูเ้รยีน 

4. การประเมินผลควรด าเนินการอย่างต่อเน่ือง คือ การติดตามผลมาพัฒนา 
ปรบัปรุงแกไ้ข และปรบัใชใ้นการจัดกิจกรรมเพื่อใหเ้กิดกระบวนการบริหารงาน และการจัดการ
อย่างมีคณุภาพ  

5. การประเมินผลตอ้งท าทัง้ 3 ส่วนควบคู่กนัไป คือ การประเมินจากผลการเรยีน 
ผลการจัดการเรียนรู้ และผลการจัดโครงการ โดยจะใช้เครื่องมือในการวัดและประเมินผล            
ที่หลากหลาย เช่น การสงัเกต การส ารวจสอบถาม การประเมินกระบวนการ การประเมินผลงาน 
เป็นตน้ 

อษุณีย ์อนุรุทธว์งศ(์2553, น. 192) กล่าวว่าในการประเมินความคิดสรา้งสรรคต์อ้ง
ใชข้อ้มูลมากกว่าการประเมินความสามารถเรื่องอื่น ๆ และตอ้งอาศัยหลักฐานหรือผลผลิตทาง
ความคิดสรา้งสรรค์ที่ปรากฎออกมาในรูปแบบใดรูปแบบหนึ่ง เช่น รูปแบบการคิดหรือผลงาน       
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ผูป้ระเมินตอ้งท าการก าหนดกรอบในการวัดประเมินความสรา้งสรรคต์ามลักษณะเฉพาะสาขา   
ใหช้ดัเจน 

ประจักษ์ ปฏิทัศน์ (2559, น. 105-106) กล่าวว่าการคิดสรา้งสรรคเ์ป็นพฤติกรรม 
การคิดที่มีคุณสมบัติเฉพาะตัว จึงจ าเป็นตอ้งมีการวัดประเมินดว้ยเครื่องมือที่ออกแบบส าหรบั  
การวัดประเมินความคิดสรา้งสรรคโ์ดยเฉพาะเท่านั้น มีผลการวิจัยจากนักวิชาการหลากหลาย
สาขาที่ไดเ้สนอแนวทางการวดัประเมินความคิดสรา้งสรรคด์ว้ยตวัแปรในการประเมินที่แตกต่างกนั 
ตัวแปรที่ถูกน ามาใช้ในการประเมินความคิดสรา้งสรรคอ์ย่างแพร่หลายและก าหนดเกณฑช์ีว้ัด
ความคิดสรา้งสรรค ์ไดแ้ก่ 

ตัวแปรชีว้ัดความคิดแบบอเนกนัย (Divergent thinking) คือ ตัวแปรที่ได้รบัความ
เชื่อถือว่ามีความตรงในการสะท้อนให้เห็นถึงความสามารถในการคิดสรา้งสรรค์ของบุคคล 
สามารถน าไปใช้พยากรณ์ผลงานด้านการคิดสร้างสรรค์ได้อย่างมีประสิทธิภาพสูง  เมื่ อ
เปรียบเทียบกับการใช้ตัวแปรอื่น ๆ แต่ยังคงพบปัญหาในการใช้เน่ืองจากมีค่าความเที่ยงตรง      
ในระดับที่พอจะยอมรบัไดเ้ท่านั้น อีกทั้งยังมีความสัมพันธ์กับตัวแปรชีท้ี่ใชว้ัดระดับสติปัญญา
บางสว่น ซึ่งท าใหแ้ยกการวดัความคิดสรา้งสรรคก์บัระดบัทางสติปัญญาไดย้าก 

ตัวแปรความสอดคล้องทางการคิด (Consensual assessment technique) คือ    
ตัวแปรที่ใชใ้นการวดัความสอดคลอ้งทางการคิด ตอ้งอาศัยความละเอียดอ่อนและผูเ้ชี่ยวชาญ
เฉพาะด้านเป็นผู้วัดและแปรผล ซึ่งขัดแย้งกับนิยามและความหมายของการคิดสรา้งสรรค์          
ในประเด็นของการคิดแปลก คิดหลายแง่มุม และการสรา้งสิ่งใหม่ มีหลายครัง้ที่ผู ้เชี่ยวชาญ        
ไม่สามารถท าความเขา้ใจในวิธีการคิดและหาความสอดคลอ้งที่ผูส้รา้งสรรคไ์ดค้ิดขึน้ได ้รวมไปถึง
ขอ้จ ากดัดา้นความแตกต่างทางวฒันธรรมและภาษาที่ท  าใหเ้กิดความผิดพลาดในการแปลผล 

ตวัแปรชีว้ดัความเชื่อมโยงทางความคิด (Remote associates test) คือ ตวัแปรที่ใช้
ในการวัดการเชื่อมโยงทางความคิด ซึ่งแต่ละบุคคลต่างมีวิธีในการเชื่อมโยงทางความคิด         
ของตนเองที่ไม่เหมือนกัน การจะก าหนดเกณฑใ์นการพิจารณาทัง้ดา้นคุณภาพและปริมาณของ
การเชื่อมโยงทางความคิดจึงเป็นเรื่องที่ท  าไดย้ากมาก  

จนัทรา ด่านคงรกัษ์  (2561, น. 36-41) กล่าวว่าการทดสอบความคิดสรา้งสรรคข์อง
ผูเ้รยีนสามารถจดัท าไดห้ลายรูปแบบ โดยจะแบ่งออกเป็น 6 ลกัษณะ ไดแ้ก่ 

1. แบบการตั้งค าถาม คือ การให้ผู้เรียนตั้งค าถามให้มีความแปลกใหม่และ 
หลายแง่มมุจากสถานการณท์ี่ก าหนด หรือการน าภาพมาใหผู้เ้รียนไดค้ิดเพื่อหาค าตอบจากภาพ  
ที่ก าหนด 
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2. แบบการเดาสาเหต ุคือ ใหผู้เ้รียนอ่านขอ้ความจากสถานการณท์ี่ก าหนดแลว้
ให้ท านายหรือคาดคะเนถึงสาเหตุที่ท  าให้เกิดเหตุการณ์นี ้ขึน้ โดยก าหนดให้คิดให้ได้ค  าตอบ     
มากที่สดุและหลายแง่มมุ ซึ่งตอ้งไม่ซ า้กบัผูอ้ื่น 

3. แบบเดาผลที่เกิดตามมา คือ ใหผู้เ้รยีนอ่านขอ้ความจากสถานการณท์ี่ก าหนด
แลว้ใหท้  านายหรือคาดคะเนถึงผลที่จะเกิดขึน้ตามมาใหม้ากที่สุด ซึ่งจะท าใหไ้ดค้  าตอบที่หลาย
แง่มมุ 

4. แบบการแก้ปัญหา คือ ให้ผู้เรียนหาวิธีการหรือแนวทางในการแก้ปัญหา        
ที่เกิดขึน้ใหไ้ดม้ากที่สดุ 

5. แบบการสมมติอย่างมีเหตุผล คือ ให้ผูเ้รียนอ่านข้อความจากสถานการณ์      
ที่ก  าหนดและพิจารณาว่า ถา้สถานการณด์งักลา่วเกิดขึน้กบัตนจะแกไ้ขปัญหาที่เกิดขัน้อย่างไร  

6. แบบการใช้ประโยชน์ คือ ให้ผู้เรียนคิดหาค าตอบในเรื่องประโยชน์จาก         
สิ่งที่ก  าหนดดว้ยวิธีที่แปลกใหม่ใหไ้ดม้ากที่สดุ 

จากการศึกษาขา้งตน้ สามารถสรุปไดว้่า การวัดและประเมินความคิดสรา้งสรรค ์
ตอ้งใช้เครื่องมือในการวัดและประเมินที่ออกแบบตามลักษณะเฉพาะตามสิ่งที่ตอ้งการวัดและ
ประเมินเท่านั้น โดยอาศัยเกณฑ์ 3 ขอ้ คือ ประสบการณ์ กระบวนการ และผลงาน ผู้ประเมิน   
ตอ้งก าหนดกรอบในการวัดและประเมินความสรา้งสรรคต์ามลักษณะเฉพาะอย่างชัดเจน และ    
จะไม่น าผลของแต่ละบุคคลมาเปรียบเทียบกัน จะใช้การเปรียบเทียบผลระหว่างก่อนเรียน       
และหลงัเรยีนเป็นรายบคุคล 

5. แนวคิดการสร้างชุดการสอน 
เทคโนโลยีทางการศกึษาที่ใชใ้นการส่งเสริมใหผู้เ้รียนไดศ้ึกษาเนือ้หาและปฏิบตัิกิจกรรม 

โดยใชส้ื่อประกอบตามความเหมาะสม ดงันัน้ ชดุการสอนจึงมีบทบาทส าคญัต่อการเรยีนการสอน 
5.1 ความหมายของชุดการสอน 

บญุเกือ้ ควรหาเวช (2545, น. 91) ใหค้วามหมายว่า ชดุการสอน หมายถึง นวตักรรม
ทางการศึกษาที่เป็นสื่อการสอนแบบสื่อประสมที่จดัท าขึน้ส าหรบัหน่วยการเรียน โดยจะออกแบบ
เนือ้หาและกิจกรรมใหเ้หมาะสมกบัผูเ้รยีน สามารถช่วยใหผู้เ้รยีนไดร้บัความรูอ้ย่างมีประสิทธิภาพ 
และช่วยผูส้อนใหม้ีความพรอ้ม และมั่นใจในการจดัการเรยีนการสอน 

ตวงแสง ณ  นคร (2555 , น. 226) ให้ความหมายว่า ชุดการสอน หมายถึง              
สื่อส าเร็จรูปที่น าเอาสื่อมากกว่าหนึ่งชนิดมาใช้ร่วมกันอย่างเป็นระบบในลักษณะสื่อประสม         
ที่สอดคล้องกับเนื ้อหา และวัตถุประสงค์ในแต่ละหน่วยการเรียนรู้ เพื่ อให้เกิดการเรียนรู้          
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อย่างมีประสิทธิภาพ ชุดการสอนนิยมจัดไวใ้นกล่องหรือซองแบ่งเป็นหมวด ภายในชุดการสอน 
ประกอบดว้ยคู่มือการใช ้สื่อการสอน และประสบการณ ์

เกริก ท่วมกลางและจินตนา ท่วมกลาง   (2555 , น. 122) ให้ความหมายว่า            
ชดุการสอน หมายถึง นวตักรรมใหม่ที่พฒันามาจากวิธีการเรียนการสอนที่หลากหลาย ซึ่งผลิตขึน้
อย่างเป็นระบบ โดยมีความสมบูรณ์ในเนือ้หา กิจกรรม และการประเมินผล มารวบรวมเป็นชุด 
เพื่อสะดวกต่อการเรียนรู ้และการใชง้าน อีกทัง้ยงัช่วยใหผู้เ้รียนเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการเรียนรู้
จากการใชส้ื่อชดุการสอนไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ 

สุคนธ์ สินธพานนท์ (2561 , น. 23) ให้ความหมายว่า ชุดการสอน หมายถึง            
สื่อการเรียนการสอนที่ผูส้อนสรา้งขึน้เพื่อใหผู้เ้รียนเกิดความรูค้วามเขา้ใจในเนือ้หา และสามารถ
บรรลจุดุประสงคท์ี่ก  าหนดไว ้ผูเ้รยีนจะศกึษา และท ากิจกรรมตามชดุการสอนที่ก าหนดดว้ยตนเอง 
โดยมีผูส้อนเป็นผูแ้นะน าหรอืใหค้  าปรกึษา 

จากการศึกษาข้างต้น สามารถสรุปได้ว่า  ความหมายของชุดการสอน หมายถึง 
นวัตกรรมหรือสื่อทางการศึกษาที่พัฒนาขึน้ และการน าสื่อมากกว่าหนึ่งชนิดมาใช้ร่วมกัน       
อย่างเป็นระบบ โดยจะออกแบบเนือ้หาหรอืกิจกรรมเพื่อใหเ้กิดการเรยีนรูอ้ย่างมีประสิทธิภาพ 

5.2 ประเภทของชุดการสอน 
นักการศึกษาในไทยหลายท่านไดศ้ึกษาและแบ่งประเภทของชุดการเรียนการสอน  

ไวต้ามลกัษณะของการเรียนรูไ้ปในทิศทางเดียวกัน ประกอบไปดว้ย ชยัวงศ ์พรหมวงศ ์(2523, น. 
118) บุญเกือ้ ควรหาเวช (2545, น. 94-95) ตวงแสง ณ นคร (2555, น. 226) เกริก ท่วมกลาง, 
จินตนา ท่วมกลาง (2555, น. 123-124) และสุคนธ์ สินธพานนท์ (2561, น. 26) ได้กล่าวถึง      
การแบ่งประเภทของชดุการสอนตามลกัษณะของสื่อและการน ามาใชใ้นการจัดการเรียนการสอน
ว่าสามารถแบ่งออกเป็น 4 ประเภท ไดแ้ก่ 

1. ชุดการเรียนการสอนประกอบค าบรรยาย คือ ชุดการเรียนการสอน ที่มุ่งเนน้
การขยายเนื ้อหาการสอนให้ชัดเจนขึ ้น  จัดท าขึ ้นตามหน่วยการเรียนรู้เพียงหน่วยเดียว              
และใชก้บัผูเ้รยีนทัง้ชัน้ น ามาใชเ้ป็นสื่อประกอบการบรรยายของผูส้อน โดยแบ่งหวัขอ้ที่จะบรรยาย 
เนือ้หา และกิจกรรมไวต้ามล าดบัขัน้ 

2. ชุดการเรียนการสอนส าหรับกิจกรรมแบบกลุ่ม คือ ชุดการเรียนการสอน        
ที่มุ่งเนน้ใหผู้เ้รียนปฏิบัติกิจกรรม เป็นรูปแบบสื่อประสม ผูเ้รียนสามารถใชเ้ป็นสื่อในการเรียนรู้
รายบุคคลหรือใช้ร่วมกันเป็นกลุ่มได้ โดยชุดการสอนจะประกอบประกอบด้วยชุดการเรียน        
การสอนย่อยที่จดัไวต้ามหน่วยการเรยีนรู ้
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3. ชุดการเรียนการสอนรายบุคคล คือ ชุดการเรียนการสอนที่จัดไวใ้ห้ผู้เรียน     
ไดเ้รียนรูด้ว้ยตนเองตามกิจกรรมที่ผูส้อนก าหนด สามารถปรึกษาและรบัค าแนะน าจากผูส้อน 
ผูป้กครอง ผู้เรียนด้วยกัน เมื่อศึกษาจนครบตามขั้นตอนผู้เรียนสามารถประเมินผลการเรียนรู ้     
ไดด้ว้ยตนเอง และยงัสามารถน าไปศกึษาไดท้ัง้ในหอ้งเรยีนและนอกหอ้งเรยีน 

4. ชุดการเรียนการสอนแบบผสม คือ ชุดการเรียนการสอนส าหรบัผูเ้รียนที่อยู่ 
ต่างถ่ินต่างเวลา มุ่งเนน้ใหผู้เ้รียนไดศ้ึกษาดว้ยตนเองนอกหอ้งเรียน ภายในชุดการเรียนการสอน
ทางไกลประกอบดว้ยสื่อสิ่งพิมพ ์วิทยุกระจายเสียง วิทยุโทรทศัน ์ภาพยนตร ์และการสอนเสริม
ตามศูนยบ์ริการการศึกษา ซึ่งผูส้อนอาจออกแบบกิจกรรมไวห้ลากหลายเพื่อใหผู้เ้รียนไดเ้ลือก 
ตามความถนดัและความสนใจ 

จากการศึกษาขา้งต้น สามารถสรุปได้ว่า  ประเภทของชุดการสอนมีอยู่มากมาย
หลากหลายรูปแบบ ขึน้อยู่กับผูส้อนจะออกแบบ และน ามาประยุกตใ์ชเ้พื่อใหเ้กิดประสิทธิภาพ
และประโยชนส์ูงสูดแก่ผูเ้รียน โดยจะแบ่งประเภทของชุดการสอนตามลกัษณะรูปแบบออกเป็น     
4 ประเภท ไดแ้ก่ ชุดการเรียนการสอนประกอบค าบรรยาย ชุดการเรียนการสอนส าหรบักิจกรรม
แบบกลุม่ ชดุการเรยีนการสอนรายบคุคล และชดุการเรยีนการสอนแบบผสม 

5.3 องคป์ระกอบของชุดการสอน 
ชุดการสอนที่สรา้งขึน้มีหลายลักษณะ ทั้งนี ้ขึน้อยู่กับวัตถุประสงค์ในการสรา้ง      

และการน าไปใชง้าน บุญเกือ้ ควรหาเวช (2545, น. 95-97) และตวงแสง ณ นคร (2555, น. 227) 
ไดก้ล่าวถึงชดุการสอนแต่ละประเภทว่ามีรายละเอียดและองคป์ระกอบที่แตกต่างกนัตามลกัษณะ
การใชง้าน แต่ก็มีองคป์ระกอบหลกัที่ส  าคญั ดงันี ้

1. คู่มือผู้สอน คือ คู่มือและแผนการสอนส าหรับผู้สอนหรือผู้เรียน มีความ
หลากหลายตามแต่ชนิดของชุดการสอน มี รูปแบบเป็นเล่มหรือแผ่นพับ ภายในจะชี ้แจง
รายละเอียดในการน าชดุการสอนไปใชใ้นการเรยีนรู ้

2. ค าสั่งหรือการมอบหมายงาน คือ รายละเอียดและค าชีแ้จงที่ก าหนดแนวทาง 
และขั้นตอนในการเรียนรูห้รือประกอบกิจกรรมของผูเ้รียน โดยค าสั่งจะมีอยู่ในชุดการสอนแบบ
กลุม่และรายบคุคล ซึ่งประกอบดว้ย ค าอธิบาย ค าสั่งในการด าเนินกิจกรรม และการสรุปบทเรยีน 

3. เนือ้หาสาระและสื่อ คือ เนือ้หาสาระที่ก าหนดไวต้ามวัตถุประสงค์แบ่งเป็น
หน่วยย่อย ๆ ผูเ้รยีนจะศกึษาจากสื่อต่าง ๆ และกิจกรรมทัง้แบบกลุม่ และรายบคุคล ประกอบดว้ย 
บทเรยีนโปรแกรม สไลด ์เทปบนัทกึเสียง วสัดกุราฟิกส ์หุ่นจ าลอง รูปภาพ เป็นตน้ 



 
 54 

4. แบบประเมินผลผูเ้รียน คือ การประเมินผลของการเรียนรู ้ไดแ้ก่ แบบฝึกหัด 
แบบทดสอบ หรือกิจกรรม ซึ่ งในบางชุดการสอนจะมีการทดสอบประเมินผลก่อนเรียน              
เพื่อตรวจสอบความรูพ้ืน้ฐาน ในเรื่องที่จะเรยีน 

เกริก ท่วมกลาง และจินตนา ท่วมกลาง (2555, น. 125) มีแนวคิดเรื่ององคป์ระกอบ
ของชดุการสอนที่สอดคลอ้งกบันกัวิชาการที่กล่าวมาขา้งตน้ แต่มีเพิ่มเติมในสว่นของกิจกรรมเสริม
ทกัษะ เป็นเนือ้หาสาระส ารองเพื่อใชใ้นการเพิ่มพูนทกัษะประสบการณ์ และสุคนธ ์สินธพานนท ์ 
(2561, น. 29) ยังไดส้รุปองคป์ระกอบส าคัญของชุดการสอน โดยจะแยกเป็นหัวขอ้และขั้นตอน  
โดยละเอียด เพื่อใหเ้กิดความชดัเจนมากยิ่งขึน้ ดงันี ้

1. ค าชี ้แจงในการใช้ชุดการเรียนการสอน คือ  ค าชี ้แจงให้ผู้ เรียนทราบ              
ถึงจดุประสงคข์องการเรยีน รายละเอียด และสว่นประกอบของชดุการสอน 

2. บตัรค าสั่ง คือ ค าชีแ้จงถึงรายละเอียดในการศึกษา การใชง้าน รวมถึงขัน้ตอน
ในการใชช้ดุการสอนอย่างถกูตอ้งตามจดุประสงคท์ี่ก  าหนด 

3. บัตรกิจกรรมหรือบัตรปฏิบัติการ คือ บัตรค าสั่ งที่ออกแบบมาส าหรับ         
บางกิจกรรม ใชใ้นการชีแ้จงรายละเอียดการศกึษาและปฏิบตัิกิจกรรมต่าง ๆ ใหก้บัผูเ้รยีน 

4. บัตรเนื ้อหา คือ บัตรที่บอกเนื ้อหาส าหรับให้ผู้เรียนศึกษา สิ่ งที่ ควรมี             
ในบตัรเนือ้หา คือ หวัขอ้เรื่อง ค าอธิบาย สตูร และนิยาม 

5. บัตรแบบฝึกหัดหรือบัตรงาน คือ แบบฝึกหัดส าหรับวัดผลผู้เรียนหลังจาก
การศกึษาหรอืท ากิจกรรม 

6. บัตรเฉลยบัตรแบบฝึกหัด คือ บัตรเฉลยแบบฝึกหัดส าหรับการตรวจสอบ 
ความถกูตอ้งหลงัจากท าแบบฝึกหดั 

7. บัตรทดสอบ คือ บัตรส าหรบัทดสอบ และวัดผลการเรียนรูห้ลังจากผู้เรียน
ศกึษาหรอืท ากิจกรรม ว่าผูเ้รยีนมีความรูใ้นหวัขอ้ที่เรยีน 

8. บัตรเฉลยบัตรทดสอบ คือ บัตรเฉลยแบบทดสอบส าหรับการตรวจสอบ   
ความถกูตอ้ง และวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนของผูเ้รยีนในการศกึษาชดุการเรยีนการสอน 

จากการศึกษาขา้งตน้ สามารถสรุปไดว้่า องคป์ระกอบของชุดการสอนที่สรา้งขึน้     
มีหลายลักษณะขึน้อยู่กับวัตถุประสงคใ์นการสรา้งและการใช้งาน โดยหลักส าคัญจะประกอบ     
ไปดว้ยคู่มือ ค าชีแ้จงหรือค าสั่ง เนือ้หาของสื่อตามหน่วยการเรียนรูท้ี่ก  าหนด และการประเมินผล 
และจะมีองคป์ระกอบอื่น ๆ ที่หลากหลายขึน้อยู่กับผูส้อนจะเป็นผูอ้อกแบบ เพื่อใหชุ้ดการสอน
เหมาะสมกบัผูเ้รยีน 
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5.4 ประโยชนข์องชุดการสอน 
บญุเกือ้ ควรหาเวช  (2545, น. 110-111) ไดก้ลา่วถึงประโยชนข์องชดุการสอนไวว้่า 

1. ส่งเสริมการเรียนแบบรายบุคคล ผู้เรียนจะได้เรียนรู้ตามความสามารถ    
ความสนใจ ตามเวลาและโอกาสที่เหมาะสมของแต่ละบคุคล 

2. ช่วยขจัดปัญหาการขาดแคลนครู เพราะชุดการสอนช่วยให้ผูเ้รียนสามารถ
เรยีนรูไ้ดด้ว้ยตนเอง และผูส้อนยงัเป็นเพียงผูใ้หค้  าแนะน า 

3. ช่วยในการศึกษานอกระบบโรงเรียน เพราะผูเ้รียนสามารถน าเอาชุดการสอน
ไปใชเ้พื่อใหเ้กิดการเรยีนรูไ้ดท้กุสถานที่และทกุเวลา 

4. ช่วยลดภาระ สรา้งความพรอ้มและความมั่นใจใหแ้ก่ครู เพราะชุดการสอน     
ที่ผลิตไวไ้ดจ้ดัเป็นหมวดหมู่ง่ายต่อการน าไปใชไ้ดท้นัที 

5. เป็นประโยชนใ์นการสอนแบบศนูยก์ารเรยีน 
6. ช่วยใหค้รูวดัและประเมินผลผูเ้รยีนไดต้รงตามความมุ่งหมายที่ก าหนด 
7. เปิดโอกาสใหผู้เ้รียนไดแ้สดงความคิดเห็น ฝึกการตดัสินใจและแสวงหาความรู้

ดว้ยตนเอง มีความรบัผิดชอบต่อตนเองและสงัคม 
8. ช่วยให้ผู้เรียนจ านวนมากได้รับความรู้พรอ้มกัน และไปในแนวเดียวกัน    

อย่างมีประสิทธิภาพ 
9. ช่วยฝึกให้ผู้เรียนรู้จักเคารพ นับถือ ความคิดเห็นของผู้อื่น  และเรียนรู ้            

ที่จะแลกเปลี่ยนความคิดเห็นหรอืรูปแบบการเรยีนรู ้
ตวงแสง ณ นคร  (2555, น. 228) ไดก้ลา่วถึงประโยชนข์องชดุการสอนไวว้่า 

1. ช่วยเรา้ความสนใจ ผูเ้รียนที่เรียนโดยใช้ชุดการสอนจะเรียนรูห้รือประกอบ
กิจกรรมดว้ยตนเอง ซึ่งจะเป็นสิ่งที่ท  าใหผู้เ้รยีนสนใจต่อการเรยีนอยู่ตลอดเวลา 

2. ช่วยให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรูท้ี่ดี เน่ืองจากสามารถก าหนดความช้าหรือเร็ว    
ในการเรยีนตามความสามารถในการเรยีนรูข้องตนเอง 

3. ส่งเสริมและฝึกหัดให้ผู้เรียน ให้รู ้จักการแสวงหาความรู้ด้วยตนอง และ          
มีความรบัผิดชอบตนเอง และสงัคม 

4. ช่วยให้ลดบทบาทของผู้สอนจากผู้บรรยายเป็นผู้แนะน า ช่วยเหลือโดยให้    
ชุดการสอนเป็นเครื่องมือในการถ่ายทอดความรูต้่าง ๆ ครูเป็นผู้ให้ค  าแนะน าในการใช้หรือ
ช่วยเหลือในขอ้สงสยัของผูเ้รยีน 
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5. ผูเ้รียนไดท้ราบผลการเรียนของตนเอง จากแบบวัดประเมินผลที่มีพรอ้มอยู่  
ในชดุการเรยีน 

6. แกปั้ญหาเรื่องความแตกต่างระหว่างบุคคล เพราะชุดการสอนเป็นเครื่องมือ  
ที่สามารถช่วยใหผู้เ้รียนรูต้ามความสามารถ ความถนัด ความสนใจ และตามโอกาสที่เอือ้อ  านวย
ใหแ้ก่ผูเ้รยีน ซึ่งมีบรบิทที่แตกต่างกนั 

7. สรา้งความพรอ้ม และความมั่นใจใหแ้ก่ครู เพราะในการผลิตชุดการสอนนั้น 
ได้มีการจัดระบบการใช้สื่อการสอนต่าง ๆ ทั้งการผลิตสื่อการสอน กิจกรรม รวมถึงขอ้แนะน า    
การใชส้  าหรบัผูส้อนและผูเ้รยีน โดยสามารถน าชดุการสอนไปใชไ้ดท้นัที 

8. ส่งเสริมการเรียนแบบต่อเน่ือง หรือการศึกษาตลอดชีพ เพราะสามารถน า    
ชดุการสอนไปใชใ้นการเรยีนรูด้ว้ยตนเองไดท้กุเวลาสถานที่ 

9. ช่ วย เพิ่ มประสิ ท ธิภาพ ในการเรียน รู้ เพ รา ะชุดการสอนได้ผลิ ต ขึ ้น             
อย่างเป็นระบบ โดยกลุ่มผูม้ีความรูค้วามสามารถในเรื่องนั้น และมีการทดลองใชจ้นไดผ้ล และ
ประสิทธิภาพตามเกณฑท์ี่ก าหนดไว ้

สคุนธ ์สินธพานนท ์(2561, น. 31-32) ไดก้ลา่วถึงประโยชนข์องชดุการสอนไวว้่า 
1. ผู้เรียนได้ใช้ความสามารถในการศึกษาชุดการเรียนการสอนด้วยตนเอง     

เป็นการช่วยฝึกทกัษะในการแสวงหาความรู ้ทกัษะการอ่าน และสรุปความรู ้ซึ่งชดุการสอนไดจ้ัด
วางไวอ้ย่างเป็นระบบ 

2. การท าแบบฝึกหัด แบบฝึกทักษะการเรียนรู้ และแบบฝึกทักษะการคิด       
ท้ายชุดการเรียนรู ้ส่งเสริมให้ผู้เรียนรูจ้ักใช้ทักษะการคิดแก้ปัญหา คิดอย่างมีวิจารณญาณ        
คิดสรา้งสรรค ์

3. ผู้เรียนมีวินัยในตนเอง จากการท าตามค าสั่งหรือขั้นตอนต่าง ๆ ที่ก าหนด     
ในชุดการเรียนสอน การตรวจแบบฝึกหัด แบบฝึกทักษะ หรือใบงาน ดว้ยตนเองนั้นท าใหผู้เ้รียน
พฒันาการเรยีนรู ้และรูจ้กัการท าตามกติกาที่ก าหนด 

4. ผู้เรียนรูจ้ักท างานร่วมกับผู้อื่น รับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น การฝึกทักษะ    
การเรยีนรูต้่าง ๆ และเป็นการฝึกความเป็นประชาธิปไตย ซึ่งเป็นสว่นหนึ่งของทกัษะผูเ้รยีนที่จ  าเป็น
ในคตวรรษที่ 21 

5. การใชช้ดุการเรียนการสอน ผูเ้รียนสามารถศึกษานอกเวลาเรียนได ้ขึน้อยู่กับ
การออกแบบของผูส้อนที่วางแผนเพื่อใหเ้อือ้ต่อการเรยีนรูด้ว้ยตนเอง 
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6. ช่วยแก้ปัญหาการขาดแคลนครู เพราะผู้เรียนสามารถศึกษาชุดการสอน       
ไดด้ว้ยตนเอง นอกจากนัน้ครูผูส้อนที่ไม่ไดป้ระจ าวิชานัน้ยงัสามารถสอนแทนโดยใชช้ดุการสอนได้
ในเวลาที่ครูประจ าวิชาไม่มา 

จากการศึกษาขา้งตน้ สามารถสรุปไดว้่า การน าชุดการสอนมาใชใ้หเ้กิดประโยชน ์ 
ในดา้นการศึกษา มีความหลากหลายเพื่อตอบสนองการเรียนรูท้ี่แตกต่าง และบริบทของแต่ละ
สถานศึกษา ผูส้อนจะประยุกตใ์ช้เพื่อใหเ้กิดประโยชนต์ามวัตถุประสงคท์ี่ก  าหนด เช่น ช่วยเรา้
ความสนใจของผูเ้รียน ส่งเสริมการเรียนรูแ้บบรายบุคคล ลดบทบาทของผูส้อนจากผูบ้รรยายเป็น 
ผูแ้นะน า ช่วยใหผู้เ้รียนจ านวนมากไดร้บัความรูอ้ย่างมีประสิทธิภาพ ชดุการสอนจึงเป็นเทคโนโลยี
ทางการศกึษาที่เป็นที่นิยมใชก้นัอย่างแพรห่ลาย 

5.5 ข้ันตอนในการผลิตชุดการสอน 
การสรา้งชุดการสอน เป็นการสรา้งสื่อผสมที่ต้องจัดให้มีองค์ประกอบครบถ้วน       

ทัง้ส่วนที่เป็นเนือ้หาสาระที่ใชส้  าหรบัศึกษาเรียนรู ้และส่วนกิจกรรมเพื่อเพิ่มทักษะความรูค้วาม
เข้าใจในการเรียนรู้ที่ต้องมีความสัมพันธ์ต่อเน่ืองเชื่อมโยงกัน  รศ.ดร.ชัยยงค์ พรหมวงศ ์          
(บุญเกื้อ ควรหาเวช, 2545, น. 97-99) ได้เสนอขั้นตอนในการผลิตชุดการสอน โดยการผลิต       
ชุดการสอนอย่างเป็นระบบ สอดคล้องและไปในแนวทางเดียวกับ เกริก ท่วมกลาง และ       
จินตนา ท่วมกลาง (2555, น. 128-131) และสคุนธ ์สินธพานนท ์ (2561, น. 29-31) ซึ่งการสรา้ง
ชดุการสอนสามารถแบ่งออกเป็น 10 ขัน้ตอน ไดแ้ก่  

1. ส ารวจเรื่องที่ จะสร้างชุดการสอน  ศึกษาสภาพการจัดการเรียน รู้และ       
สภาพปัญหาอุปสรรคต่อการจัดการเรียนรูท้ี่ผูเ้รียนขาดความรูค้วามเขา้ใจในเนือ้หาสาระการ
เรยีนรูน้ัน้ น ามาวิเคราะหป์ระเด็นส าคญัที่จะสง่ผลต่อผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนของผูเ้รยีน 

2. ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี เอกสารงานวิจัยที่ เก่ียวข้อง จะท าให้การพัฒนา         
ชุดการสอนเป็นไปตามหลักการ และทฤษฎีการสรา้งชุดการสอนที่ถูกตอ้ง ที่จะส่งผลใหผู้เ้รียน      
มีคณุภาพ 

3. ก าหนดประเภทของชดุการสอน ผูส้รา้งตอ้งค านึงถึงวตัถปุระสงค ์เนือ้หาสาระ
ของการใช้เพื่ อการจัดการเรียนรู้ โดยจะจัดเป็นหมวดหมู่ ให้ตรงตามความต้องการและ       
หลกัการสรา้งชดุการสอน 

4. ก าหนดศูนย์สาระการเรียนรูแ้ละจุดประสงค์การเรียนรู้ เป็นการน าสาระ     
การเรียนรูห้ลกัมาแยกย่อยเป็นการเรียนรูต้ามความตอ้งการของผูเ้รียน โดยก าหนดวตัถุประสงค ์
เนือ้หาให้สอดคล้องกับหัวเรื่อง เรียงตามล าดับความยากง่ายของบทเรียนเพื่อให้การเรียนรูม้ี   
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ความต่อเน่ืองและสามารถเชื่อมเนื ้อหาสาระจากจุดประสงค์การเรียนทั่ วไปแล้วเชื่อมโยง
วตัถปุระสงคใ์นเชิงพฤติกรรม 

5. เขียนสาระการเรียนรูย้่อย ผู้สอนศึกษาค้นคว้าเนื ้อหาสาระการเรียนจาก  
แหล่งความรู้ต่าง ๆ เพื่ อมาเรียบเรียงใหม่ให้ครอบคลุม ชัดเจน และเหมาะสมกับผู้เรียน            
โดยจะออกแบบกิจกรรมที่หลากหลาย และเนน้การเรยีนรูข้องผูเ้รียนเป็นส าคญั และสอดคลอ้งกบั
ทกัษะของผูเ้รยีนในศตวรรษที่ 21  

6. สรา้งแบบประเมิน การสรา้งแบบประเมินหรือแบบทดสอบจะตอ้งออกแบบ
การวัดประเมินผลให้ตรงตามวัตถุประสงค์ เพื่อให้ทราบผลหลังจากผ่านกิจกรรมมาแล้ว           
โดยจากพื ้นฐานความรูเ้ดิมของผู้เรียนก่อนเรียน แบบทดสอบย่อยเพื่อวัดความรูข้องผู้เรียน         
ในแต่ละเนือ้หาย่อย และแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิในการเรยีน หลงัจากผูเ้รียนศึกษาชดุการสอน
จบแลว้ 

7. ก าหนดภาพประกอบและกิจกรรม เพื่อให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค ์และ  
เป็นแนวทางในการผลิตสื่อเพื่อให้เนือ้หาสาระมีความชัดเจน เขา้ใจง่าย สื่อการเรียนการสอน   
บางชนิดอาจมีผูจ้ัดท าไวแ้ลว้ ผูส้อนอาจน ามาปรบัปรุงดดัแปลงใหม่ใหเ้หมาะสมกับเนือ้หาสาระ 
จดุประสงคท์ี่ตอ้งการสอน และสรา้งความเชื่อมโยงในการเรยีนรูอ้ย่างต่อเน่ือง 

8. จัดท ารูปเล่ม  ประกอบด้วย คู่มือในการใช้ชุดการสอนส าหรับครู และ
รายละเอียดในการศึกษาส าหรบัผูเ้รียน โดยน าส่วนต่าง ๆ มาจัดเรียนใหม้ีความต่อเน่ืองอย่าง    
เป็นระบบ เพื่อสะดวกต่อการใชง้าน ซึ่งอาจจะตกแต่งใหม้ีความสวยงามเพื่อดึงดูดความสนใจ  
ของผูเ้รยีน 

9. ประเมินความเหมาะสม ก่อนน าชุดการสอนไปใชจ้ริง ครูควรน าชุดการสอน
เสนอต่อผู้เชี่ยวชาญเพื่อประเมินความถูกต้องและเหมาะสม โดยยึดหลักเกณฑ์การประเมิน
ค่าเฉลี่ยตั้งแต่ 3.50 ขึน้ไป จึงเป็นที่ยอมรับว่าชุดการสอนที่สร้างขึน้มีความเหมาะสม และ     
พรอ้มส าหรบัการน าไปใชง้านจรงิ 

10. หาประสิท ธิภาพ  เพื่ อ เป็นการประกันว่าชุดการสอนที่ สร้างขึ ้นมา                 
มีประสิทธิภาพในการสอนควรน าไปทดลองใช้กับผูเ้รียน โดยด าเนินการหาประสิทธิภาพ และ
ปรบัปรุงใหส้มบูรณ์ และค านึงถึงหลักการการเรียนรูเ้พื่อช่วยใหก้ารเปลี่ยนพฤติกรรมของผูเ้รียน
เป็นไปตามจดุประสงคท์ี่ก  าหนด 

จากการศกึษาขา้งตน้ สามารถสรุปไดว้่า ขัน้ตอนในการสรา้งชดุการสอนจะมีรูปแบบ
ในการสร้างที่แตกต่างกันอยู่ที่ เนื ้อหาสาระ องค์ประกอบรายวิชา หรือกิจกรรมที่ผู้สร้าง             
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เป็นผูก้  าหนดขึน้ เพื่อใหต้อบสนองการเรียนรู ้และเชื่อมโยงการเรียนรูข้องผูเ้รียน โดยจะจัดวาง   
ชดุการสอนอย่างเป็นระบบ เรยีงล าดบัความยากง่ายหรอืความเขม้ขน้ของเนือ้หา เพ่ือใหเ้หมาะสม
กบัระดบัทกัษะการเรยีนรูข้องผูเ้รยีน และมีประสิทธิภาพตามจดุประสงคท์ี่ตัง้ไว ้

6. แนวคิดและทฤษฎีความพงึพอใจ 
ความพึงพอใจในการเรียนเป็นองคป์ระกอบส าคัญอย่างหนึ่งที่มีผลต่อความส าเร็จใน 

การจัดการเรียนการสอน ซึ่งต้องอาศัยปัจจัยหลายอย่างมากระตุ้นผู้เรียนทั้งในด้านเนื ้อหา         
สื่อการสอน รวมทัง้กิจกรรมต่าง ๆ ที่ผูส้อนจดัขึน้ตอ้งประยกุตใ์หเ้หมาะสมกบัผูเ้รียน เพื่อใหผู้เ้รยีน
มีความพงึพอใจต่อรายวิชา มีเจตคติที่ดีต่อวิชาเรยีน 

6.1 ความหมายของความพงึพอใจ 
สลาวิน (Slavin, 1995 , p. 334) ให้ความหมายว่า  ความพึงพอใจ หมายถึง 

กระบวนการภายในบุคคลที่จะแสดงออกมาก็ต่อเมื่อมีความสนใจต่อกิจกรรมที่เขา้รว่ม และความ
สนใจนีจ้ะช่วยกระตุน้ใหพ้ฤติกรรมของบคุคลใหไ้ปสูเ่ปา้หมายที่ก าหนดไดส้  าเรจ็ 

สมศักดิ์  คงเที่ ยง และอัญชลี  โพ ธ์ิทอง (2542 , น. 138) ให้ความหมายว่า           
ความพงึพอใจ ว่าสามารถแบ่งออกเป็น 3 ประเภท ไดแ้ก่ 

1. ความพึงพอใจเป็นความรูส้ึกของบุคคลเก่ียวกับระดบัความชอบ หรือไม่ชอบ
ต่อสิ่งต่าง ๆ จะมีผลต่อการปฏิบตัิงาน เช่น บุคคลจะมีความพึงพอใจเมื่องานที่ท  ามีผลประโยชน์
ตอบแทน เป็นตน้ 

2. ความพึงพอใจในงาน เป็นทัศนคติของบุคคลที่มีต่องาน เช่น การมีส่วนร่วม 
และการแสดงความสามารถในงาน เป็นตน้ 

3. ความพึ งพอใจในการปฏิบัติ งาน  การปฏิบัติ งานที่ ดี จะท าให้บุคคล             
เกิดความรู้สึกประสบความส าเร็จ อีกทั้งการปฏิบัติงานที่มีการสนับสนุนจะท าให้บุคคล                
มีความเครยีดนอ้ยลง ท าใหม้ีผลต่อความพงึพอใจในการปฏิบตัิงานมากขึน้ 

ยงยุทธ เกษสาคร  (2551, น. 121) ให้ความหมายว่า ความพึงพอใจ หมายถึง 
ความรูส้ึกของบุคคลที่มีต่อสิ่งที่สนใจในด้านบวก บุคคลจะมีความรูส้ึกชื่นชม ชื่นชอบ และ       
เห็นคณุค่าต่อสิ่งที่ตนสนใจ 

ปรียาพร วงศอ์นุตรโรจน ์ (2553, น. 25) ใหค้วามหมายว่า ความพึงพอใจ หมายถึง 
ความรูส้ึกของบุคคลที่มีต่อการท างานในดา้นบวก เป็นผลมาจากการปฏิบตัิงานที่มีความสขุ และ
ได้ผลตอบแทนตามเป้าหมายจะท าให้บุคคลเกิดความมุ่งมั่น และกระตือรือรน้ในการท างาน       



 
 60 

สิ่งเหล่านี ้ล้วนเป็นปัจจัยประกอบที่ส่งผลต่อความพึงพอใจ และประสิทธิภาพของบุคคล             
ในการท างาน 

ณัฐพล สุทธิเกษม  (2561, น. 35) ให้ความหมายว่า ความพึงพอใจ หมายถึง       
การแสดงออกทางความรูส้ึกในเชิงบวกหรือมีความสุขเมื่อได้ปฏิบัติงาน  และความต้องการ          
ที่จะท าสิ่งนัน้ 

จากการศึกษาขา้งตน้ สามารถสรุปไดว้่า ความพึงพอใจ หมายถึง ความรูส้ึกชอบ 
ความพอใจ ความสนใจ หรือทศันคติของบุคคลที่มีต่อสิ่งต่าง ๆ ส่งผลต่อการปฏิบตัิตนของบุคคล
ไปในเชิงบวก ซึ่งความพึงพอใจในแต่ละบุคคลมีระดับที่ ไม่เท่ากัน และไม่แน่นอน สามารถ
เปลี่ยนแปลงได ้ขึน้อยู่กบัแรงจงูใจ สภาพแวดลอ้ม และองคป์ระกอบต่าง ๆ  

6.2 ทฤษฎีและแนวคิดของความพงึพอใจ 
ทฤษฎีความต้องการของมาสโลว ์ 
มาสโลว์  (Maslow, 1970, pp. 35-51) กล่าวว่า เมื่อแรงจูงใจขั้นพื ้นฐานได้รับ     

การตอบสนองจนเกิดความพึงพอใจแลว้ จะน าไปสู่แรงจูงใจในขัน้ถัดไป ซึ่งมาสโลวไ์ดจ้ัดล าดับ
ความตอ้งการของมนษุยแ์บ่งออกเป็น 5 ระดบั ไดแ้ก่ 

1. ความตอ้งการทางดา้นกายภาพ (Physical Needs) เป็นความตอ้งการขัน้พืน้ฐาน
ที่มีความจ าเป็นต่อการอยู่รอดของชีวิตมนุษย ์และไม่สามารถขาดได้ เช่น ความตอ้งการอากาศ 
อาหาร น า้ ยา ที่อยู่อาศยั เป็นตน้ 

2. ความต้องการความปลอดภัย  (Safety Needs) เป็นความต้องการมั่ นคง       
ความปลอดภยัทัง้ทางรา่งกายและจิตใจ มนุษยจ์ะรูส้ึกปลอดภยัเมื่อสิ่งเรา้นัน้เป็นสิ่งที่รูจ้กัมกัคุน้ 
และจะกลวัสิ่งที่แปลกไปจากเดิม ซึ่งความตอ้งการนีจ้ะเริ่มตัง้แต่วยัทารกจนถึงวยัชรา 

3. ความต้องการความรักและความเป็นเจ้าของ  (Love and Belongingness 
Needs) เป็นความต้องการที่ จะเป็นที่ รักหรือผูกพันธ์กับบุคคลอื่น  ต้องการการยอมรับ              
เป็นความตอ้งการทางสงัคม 

4. ความตอ้งการเป็นที่ยอมรบั (Esteem Needs) เป็นความตอ้งการยอมรบัจากผูอ้ื่น 
และความตอ้งการภาคภมูิใจในตนเองดว้ย แต่ถา้หากบุคคลที่ขาดความตอ้งการประเภทนีจ้ะรูส้ึก
ว่าตนเองไม่มีค่า เกิดปมดอ้ย และมองโลกในแง่รา้ย 

5. ความต้องการสมหวังในชีวิต (Self-Actualization Need) เป็นความต้องการ     
ขั้นสูงสุดที่บุคคลปรารถนาที่จะได้รบัผลส าเร็จในสิ่งที่ตนคิด และตั้งความหวังไว ้ซึ่งแต่ละคน      
จะมีความนึกคิดใฝ่ฝันที่อยากไดร้บัผลส าเรจ็ในสิ่งสงูสดุในทศันะของตนที่แตกต่างกนัออกไป 
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ทฤษฎีสององคป์ระกอบของเฮิรซเบิรก์ (Herzberg’s two factors theory) 
ทฤษฎีสององคป์ระกอบของเฮิรซเบิรก์  (เรยีม ศรทีอง, 2542, น. 358-359) ไดศ้ึกษา

ทฤษฎีที่เป็นเหตขุองความพงึพอใจ โดยแบ่งออกเป็น 2 องคป์ระกอบ ไดแ้ก่ 
1. องคป์ระกอบประเภทค า้จุน เป็นองคป์ระกอบภายนอก จะช่วยส่งเสริมใหบุ้คคล

เกิดความพงึพอใจในการท างาน 
2. องคป์ระกอบจูงใจ เป็นองคป์ระกอบภายใน จะช่วยในดา้นความรูส้ึกที่ดีต่อการ

ท างาน และสง่เสรมิความตอ้งการหรอืความพงึพอใจใหก้า้วหนา้ในระดบัที่สงูขึน้ 
ทฤษฎี X และ Y ของแมกแกรเกอร ์ 
แมคเกรเกอร์ (Douglas McGregor) ได้ท  าการศึกษาพฤติกรรมการท างาน          

ของมนุษย ์และไดส้รา้งทฤษฎีการจงูใจในการท างานเป็น 2 ทฤษฎี ไดแ้ก่ (พิบูล ทีปะปาล, 2550, 
น. 143-144) 

ทฤษฎี X มีความเชื่อว่า 
1. มนุษย์โดยทั่วไปไม่ชอบการท างาน หากมีโอกาสหลีกเลี่ยงได้ก็พยายาม

หลีกเลี่ยง 
2. ใช้วิธีบังคับ ควบคุม สั่งการ และลงโทษ เพื่อใหใ้ชค้วามพยายามที่เพียงพอ  

ต่อการท างานใหบ้รรลตุามวตัถปุระสงค ์
3. มนุษย์ชอบเป็นผู้ตามมากกว่าผู้น  า พยายามหลีกเลี่ยงความรับผิดชอบ        

ไม่คาดหวงักบัความกา้วหนา้ แต่ตอ้งการความมั่นคงปลอดภยั 
ทฤษฎี Y มีความเชื่อว่า 

1. การท างานเป็นการตอนสนองความพอใจ โดยธรรมชาติของมนุษยส์่วนใหญ่ 
มีความมานะ พยายามทัง้ทางจิตใจและรา่งกาย 

2. การท าใหผ้ลงานบรรลวุตัถปุระสงค ์โดยไม่จ าเป็นตอ้งมีการควบคมุและบงัคบั 
บคุคลจะมีแรงจงูใจและควบคมุตนเองได ้

3. มนุษยม์กัยึดมั่นกับวตัถุประสงคข์องเป้าหมาย และผลตอบแทน เมื่อท างาน
ส าเรจ็ตามวตัถปุระสงค ์จะเกิดความรูส้กึพอใจ และความพยายามในการท างานมากขึน้ 

4. สภาพแวดลอ้มที่เหมาะสมในการท างาน เป็นแรงจูงใจใหบุ้คคลยอมรบั และ
แสวงหาความรบัผิดชอบที่มากยิ่งขึน้ 

5. ความคิดและจินตนาการ บุคคลแต่ละคนจะมีคุณลักษณะที่แตกต่างกัน
ทางดา้นความคิด จินตนาการ และความรเิริ่มแกปั้ญหา 
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6. มนุษยม์ีโอกาสแสดงความสามารถเพียงส่วนหนึ่ง บุคคลนั้นมีความคิด ขยัน 
ความรบัผิดชอบ เพียงแต่ผูบ้รหิารจะสามารถจงูใจบคุคลเหลา่นัน้ไดอ้ย่างถกูตอ้งเพียงใด 

จากการศึกษาข้างต้น สามารถสรุปได้ว่า  ทฤษฎีและแนวคิดของความพึงพอใจ    
เป็นความพึงพอใจของบุคคลในเชิงบวก ที่จะรู ้สึกชื่นชอบ ชื่นชม กับสิ่งที่ตนได้ท า โดยจะ
เรียงล าดับจากความตอ้งการพืน้ฐานและพัฒนาไปสู่ความตอ้งการที่ซับซอ้นยิ่งขึน้ โดยมีปัจจัย 
ต่าง ๆ เข้ามาเป็นองค์ประกอบ เช่น แรงจูงใจ ความถนัด ความสนใจ รางวัลหรือสิ่งตอบแทน 
สภาพแวดล้อม รวมถึงการสนับสนุน เช่นเดียวกับการจัดการเรียนการสอนที่ต้องมีในส่วน         
ของความพงึพอใจเขา้มาประกอบในการจดักิจกรรมการเรยีนการสอน เพ่ือใหผู้เ้รยีนไดม้ีเจตคติที่ดี
ต่อการเรียน ช่วยส่งเสริมใหผู้เ้รียนสามารถเรียนรูกิ้จกรรมที่จดัขึน้อย่างมีความสขุ  และจะน าไปสู่
ประสิทธิภาพในการเรยีนรูข้องผูเ้รยีน 

6.3 การวัดความพงึพอใจ 
ศิรวิรรณ เสรรีตัน ์ (2541, น. 101) ไดส้รุปการวดัความพงึพอใจออกเป็น 2 วิธี ไดแ้ก่ 
1. การวดัแบบใหค้ะแนนแบบเดี่ยว (Single global rating) เป็นการใชค้  าถามในการ

วดัเป็นรายบุคคล โดยใหผู้ถ้กูวดัตอบค าถาม และใหค้ะแนนเป็นช่วงระหว่าง 1-5 โดย 5 จะเท่ากบั
ความพงึพอใจมากที่สดุ และ 1 จะเท่ากบัไม่พงึพอใจ เป็นตน้ 

2. การวัดแบบใหค้ะแนนรวบยอด (Summation score) เป็นการประเมินที่มีความ
ซบัซอ้นมากยิ่งขึน้ โดยการใชส้เกลการวดัทศันคติ ซึ่งถามผูต้อบใหแ้บ่งสดัส่วนจากคะแนนที่คงที่ 
เพื่อระบุถึงความส าคัญที่สัมพันธ์กันของคุณสมบัติต่าง ๆ หรือหมายถึงสเกลการให้คะแนน       
เชิงเปรยีบ 

โยธิน แสวงดี  (2551, น. 9) ได้กล่าวถึงมาตรวัดความพึงพอใจสามารถแบ่งออก  
เป็น 3 วิธี ไดแ้ก่ 

1. การใช้แบบสอบถาม ให้กลุ่มบุคคลที่ต้องการวัดแสดงความคิดเห็นลงใน
แบบสอบถามที่ก าหนด เพื่อตอ้งการทราบความคิดเห็น ค าถามในแบบสอบถามจะเป็นค าถาม    
ที่กลา่วถึงความพงึพอใจของบคุคลที่ถึงวดัในดา้นต่าง ๆ เช่น การบรกิาร การควบคมุงาน เป็นตน้ 

2. การสัมภาษณ์  เป็นวิ ธีการวัดความพึ งพอใจทางตรงทางหนึ่ ง ซึ่ งอาศัย
ความสามารถและเทคนิคของผูส้มัภาษณ ์ในการตัง้ค าถาม หรอืเทคนิคการพดูเพื่อจะไดใ้หค้  าตอบ
ตามขอ้มลูที่เป็นจรงิ 
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3. การสงัเกต เป็นวิธีการวดัความพงึพอใจ โดยสงัเกตพฤติกรรมของบคุคลเป้าหมาย
ทัง้ในดา้นการแสดงออก การพดู กิรยิา การใชว้ิธีการสงัเกตจะตอ้งกระท าอย่างจรงิจงั และก าหนด
แบบแผนใหช้ดัเจน 

จากการศึกษาขา้งตน้ สามารถสรุปไดว้่า การวดัความพงึพอใจ หมายถึง การบอกถึง
ความชอบของบุคคลที่มีต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่ง โดยใชอ้งคป์ระกอบต่าง ๆ ในการพิจารณา การวดัความ
พึงพอใจนัน้สามารถท าไดห้ลายวิธี ขึน้อยู่กบัความสะดวก เหมาะสม และจดุมุ่งหมายของการวดั 
จึงจะสง่ผลใหก้ารวดันัน้มีแบบแผน มีประสิทธิภาพ และน่าเชื่อถือ 

7. งานวิจัยทีเ่กี่ยวข้อง 
งานวิจัยในประเทศ 

ธนัณณ ์ขนัทะยศ  (2561) ศึกษาการพฒันาชุดการสอนเมโลเดีย้น ตามแนวคิดของ
โคดาย ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  2 โรงเรียนบ้านโคกส าราญ จังหวัดนครราชสีมา 
ผลการวิจยัพบว่า ชดุการสอนที่สรา้งขึน้มีประสิทธิภาพ เท่ากับ 82.63/84.58 สงูกว่าเกณฑท์ี่ตัง้ไว ้
80/80 และนักเรียนมีทักษะในการปฏิบัติเครื่องดนตรีเมโลเดี ้ยน หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน     
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ผลการเปรียบเทียบทักษะความสามารถในการปฏิบัติ  
เครื่องดนตรีเมโลเดีย้นมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 87.00 ท าใหไ้ดชุ้ดการสอนเมโลเดีย้นตามแนวคิดของ    
โคดาย มีผลการวดัทกัษะการปฏิบตัิเมโลเดีย้นอยู่ในเกณฑร์ะดบัดี 

ธณัตชยั เหลือรกัษ์  (2560) ศึกษาแนวทางการใชแ้อปพลิเคชันดนตรีเพื่อเสริมสรา้ง
การเรียนรูด้นตรีในระดับประถมศึกษา ผลการวิจัยพบว่า การใชส้ื่อการสอนดนตรีแบ่งออกเป็น     
3 ดา้น ไดแ้ก่ ดา้นการใชส้ื่อการสอนทั่วไปนิยมใช ้เครื่องดนตรีไฟฟ้า อปุกรณ ์MIDI วีดีทศัน ์และ 
บทเพลงสมยันิยม ดา้นการใชส้ื่อมลัติมีเดีย นิยมใชบ้นัทกึภาพการแสดงดนตรสีด และสื่อการสอน
ออนไลน ์ดา้นการใชค้อมพิวเตอรแ์ละโทรศพัทม์ือถือ นิยมใชแ้อปพลิเคชันน าเสนอ อินเตอรเ์น็ต 
และแอปพลิเคชันการศึกษา และแนวทาการใช้แอปพลิ เคชันแบ่งออกเป็น 3 ด้าน ได้แก่               
1) การจูงใจผู้เรียน  รูจ้ักคุณค่าของการเรียนดนตรี 2) การใช้แอปพลิเคชันดนตรีในการเรียน       
การสอน และ 3) การจัดกิจกรรมดนตรีสามารถท าไดด้ว้ยการสรา้งสรรคผ์ลงานผ่านสื่อออนไลน์
เพื่อเป็นผลงานผูเ้รยีน 

ณัฎฐิณี อยู่ดี (2562) ศึกษาความพึงพอใจในการใชส้ื่อการสอนและแอปพลิเคชัน 
เพื่อจัดการเรียนการสอนเรื่อง พอลิเมอร ์ของนักเรียนเตรียมทหารชั้นปีที่ 2 ปีการศึกษา 2562 
ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนเตรียมทหารส่วนมากมีความพึงพอใจมากที่สุด คิดเป็นรอ้ยละ 90.53 
โดยมีความพึงพอใจการใช้สื่อการสอนและแอปพลิ เคชัน  ในการจัดการเรียนการสอน               
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เรื่องพอลิเมอร ์คิดเป็นรอ้ยละ 94.66 และมีความพึงพอใจในหัวขอ้สื่อการสอนและแอปพลิเคชัน       
เรา้ความสนใจ ช่วยใหเ้กิดการใฝ่รูใ้นเรื่องราวที่ตอ้งศกึษา คิดเป็นรอ้ยละ 93.13  

ปริยากร ธนาภาวราโชติ   (2560) ศึกษาการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรูแ้บบ          
ซินเนคติกส ์เพื่อส่งเสริมความคิดสรา้งสรรคใ์นงานทัศนศิลป์ ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 3 
ผลการวิจัยพบว่า 1) ชุดกิจกรรมการเรียนรูแ้บบซินเนคติกส ์เพื่อส่งเสริมความคิดสรา้งสรรค ์      
ในงานทัศนศิลป์  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3 มีประสิทธิภาพเท่ากับ 93.54/80.00              
2) นักเรียนมีความสามารถการคิดสร้างสรรค์ ในงานทัศนศิล ป์ ผ่านเกณฑ์ที่ ก าหนดไว ้            
จากแบบทดสอบมีนักเรียนที่ผ่านเกณฑ ์คิดเป็นรอ้ยละ 80.00 และ ไม่ผ่านเกณฑ ์คิดเป็นรอ้ยละ 
20.00 และจากผลงานศิลปะ นักเรียนผ่านเกณฑ์ทุกคน  คิดเป็นร้อยละ 100 3) นักเรียนมี       
ความพึ่งพอใจในงานทศันศิลป์ โดยใชรู้ปแบบการเรียนรูแ้บบซินเนคติกสภ์าพรวมความพึ่งพอใจ
อยู่ในระดบัมากที่สดุ (Mean = 4. 70 SD. = 0.50) 

จากการศึกษาขา้งตน้ สามารถสรุปไดว้่า งานวิจยัในการพฒันาชดุการสอน เป็นการ
พัฒนาเครื่องมือที่สามารถน ามาช่วยในการจัดการเรียนการสอนให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึน้      
อีกทั้งยังเป็นการเพิ่มความน่าสนใจให้กับบทเรียน ในด้านเทคโนโลยีก็มีงานวิจัยที่ สามารถ       
แนะแนวทางในการน าสื่อต่าง ๆ ที่ทันสมัยมาปรบัใช้ให้เหมาะสมกับการเรียนรูใ้นยุคปัจจุบัน     
เพื่อตอบสนองการเรียนรูท้ี่ไม่จ ากัดเวลาและสถานที่ ผูเ้รียนสามารถเรียนผ่านสื่อออนไลนห์รือ   
การใชโ้ปรแกรมประยุกตต์่าง ๆ ในการเรียนรูเ้นือ้หาหรือบทเรียนจากผูส้อนไดเ้ป็นอย่างดี และ  
การพัฒนาความคิดสรา้งสรรค ์เป็นงานวิจัยที่นักการศึกษาใหค้วามสนใจเป็นอย่างมาก เพราะ 
การคิดสรา้งสรรคเ์ป็นทักษะที่สามารถท าใหบุ้คคลมีการพัฒนาดา้นการคิดใหเ้กิดสิ่งแปลกใหม่    
ที่แตกต่าง อีกทัง้ยงัตอบสนองทกัษะการเรยีนรูใ้นศตวรรษที่ 21  

งานวิจัยต่างประเทศ 
Erkki Huovinen and Heli Rautanen (2019) Interaction affordances in 

traditional instruments and tablet computers: A study of children’s musical group 
creativity ไดเ้ปรียบเทียบกระบวนการสรา้งสรรคข์องกลุ่มระหว่างนักเรียนที่ใชเ้ครื่องดนตรีแบบ
ดัง้เดิมกบันักเรียนที่ใช ้iPad ซึ่งเป็นคอมพิวเตอรแ์ท็บเล็ตแบบพกพาที่มีหนา้จอสมัผสั ผลการวิจัย
พบว่า การใช้แทปเล็ตในการเรียนดนตรี มีความเหมาะสมส าหรบัการท างานดนตรี ทั้งเครื่อง
ดนตรีอะคสูติก และดิจิตอล โดยผลงานดนตรีบางประเภทจะผลิตไดง้่ายกว่าเครื่องดนตรีจริง และ
การน าแอปพลิเคชนัการาจแบนด ์มาใชจ้ะช่วยใหก้ารเขา้ถึงโครงสรา้งดนตรีแบบวนซ า้ไดง้่ายกว่า  
ที่ท  าได้บนเครื่องดนตรีจริง ความสามารถในการใช้งานและแรงจูงใจจากแท็บเล็ตจะช่วยให้
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ผู้เข้าร่วมมีปฏิสัมพันธ์ที่ดีขึ ้น มีความยืดหยุ่นและจัดการได้ง่าย การแลกเปลี่ยนที่ รวดเร็ว          
เป็นธรรมชาติ การด้นสด และมีอิสระในการส ารวจความคิดทางดนตรีอย่างชัดเจน แต่ยังมี
ขอ้บกพร่องตรงที่ไม่สนับสนุนกระบวนการกลุ่มเท่าที่ควร การวางแนวทางในการจัดการเรียน    
การสอนโดยใช้เทคโนโลยีแท็บเล็ตอาจช่วยให้มีการโต้ตอบที่สมบูรณ์ยิ่งขึน้ หากผู้เรียนได้รับ   
เพียงหนา้จอเดียวเพื่อแบ่งปัน และแลกเปลี่ยนความคิด 

Timothy David Norman (2020) Using the iPad as a Compositional and 
Pedagogical Tool ได้ศึกษากิจกรรมการเรียนการสอนในชั้นเรียนดนตรีที่ ใช้ iPad มาเป็น
เครื่องมือในการจัดการเรียนการสอน ผลการวิจัยพบว่า iPad เป็นเทคโนโลยีการศึกษาที่เขา้ถึงได้
ส  าหรบัการเรยีนรูด้นตร ีเมื่อน าไปใชใ้นกิจกรรมการเรียนดนตร ีจะสงัเกตไดว้่านกัเรียนที่มกัจะขาด
การมีส่วนร่วมเมื่อตอ้งเรียนดนตรีแบบดัง้เดิมจะเขา้หากิจกรรมดว้ยความกระตือรือรน้ อาจเป็น
เพราะกิจกรรมนี้ไม่ต้องการให้นักเรียนมีความรูเ้รื่องโน้ตดนตรีดั้งเดิมหรือเชี่ยวชาญเก่ียวกับ    
เครื่องดนตรี นักเรียนที่ ไม่มีพื ้นฐานด้านการเล่นดนตรีจะได้รับประโยชน์สูงสุดจากการใช้
คอมพิวเตอรแ์ท็บเล็ตในชัน้เรยีนดนตรี การไม่คุน้เคยกบั iPads ไม่เป็นอปุสรรคต่อการท ากิจกรรม
ต่างๆ โดยการออกแบบที่ใชง้านง่าย เขา้ถึงได ้พกพาสะดวก ท าใหไ้ดร้บัประสบการณก์ารเรียนรู้   
ที่น่าสนใจ และอปุกรณเ์หล่านีม้ีราคาย่อมเยามากขึน้และแพรห่ลายในหอ้งเรยีนดนตรทีั่วไป iPad 
ดเูหมือนจะมีศกัยภาพที่ส  าคญัในฐานะทัง้การประพนัธเ์พลงและเครื่องมือการสอนดนตรทีั่วไป 

Isabel Mastrolonardo (2022) Encouraging creative composition through use 
of extra-musical stimuli: A critical evaluation of a Year 7  class making programmatic 
music on GarageBand ไดศ้ึกษาเก่ียวกบัค าจ ากดัความของความคิดสรา้งสรรคแ์ละวิธีการสอน 
เรยีนรู ้และประเมินผ่านการประพนัธเ์พลง ผลการวิจยัพบว่า การใชส้ิ่งเรา้นอกเหนือจากดนตรีเป็น
กลยุทธ์ที่เป็นประโยชน์ในการส่งเสริมองค์ประกอบที่สรา้งสรรค์ในห้องเรียนดนตรี หากมีการ   
เลือกสิ่งเรา้และกลยุทธ์การสอนที่เหมาะสมจะช่วยใหน้ักเรียนไดร้บัการวางแผนอย่างรอบคอบ 
และยืดหยุ่น จะท าให้เกิดความสมดุลระหว่างอิสระทางความคิดและข้อจ ากัดของความคิด
สรา้งสรรคใ์นแต่ละบคุคล 

จากการศึกษาขา้งตน้ สามารถสรุปไดว้่า งานวิจยัในต่างประเทศที่น าแท็บเล็ตมาใช้
ในการจัดการเรียนการสอนดนตรีมีความเหมาะสมกับผูเ้รียนทัง้ในดา้นเนือ้หา ดึงดูดความสนใจ 
และยังเป็นเครื่องมือที่ช่วยให้ผู้เรียนสามารถเรียนรูด้นตรีได้แม้จะเล่นเครื่องดนตรีจริงไม่เป็น    
แอปพลิเคชนัการาจแบนดเ์ป็นตวัช่วยในการเรียนรูถ้ึงเสียงเครื่องดนตรีต่าง ๆ อีกทัง้ยงัสามารถให้
ผูเ้รียนไดเ้รียนรูถ้ึงการประพันธเ์พลงตามความคิดสรา้งสรรคข์องตนอีกดว้ย มีความยืดหยุ่นและ
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ช่วยใหผู้ส้อนสามารถจดัการกับชัน้เรียนไดส้ะดวก อีกหนึ่งองคป์ระกอบที่ช่วยใหก้ารจัดการเรียน
การสอนเป็นไปอย่างราบรื่นคือ การจัดบรรยากาศในชั้นเรียน รวมไปถึงการกระตุน้ผูเ้รียนดว้ย    
สิ่งเรา้ต่าง ๆ ทัง้การใชด้นตรีเป็นสื่อ และการใชส้ิ่งเรา้นอกเหนือจากดนตรี จะสามารถส่งเสริมให้
ผูเ้รยีนไดร้บัการวางแผนการเรยีนรูท้ี่ยืดหยุ่นส าหรบัการเรยีนรูข้องผูเ้รยีนในแต่ละบคุคล ยงัสง่เสรมิ
ทกัษะการคิดสรา้งสรรคท์ี่ตอ้งใชก้ารดูแล และใหค้  าแนะน าโดยผูส้อนเป็นรายบุคคล จึงจะท าให้
ผูเ้รยีนสามารถสรา้งสรรคผ์ลงานทางดนตรอีย่างสรา้งสรรคผ์่านเทคโนโลยีที่มาสนบัสนนุการเรยีนรู ้
ดนตร ีท าใหก้ารเรยีนรูด้นตรมีีอิสระ และไม่มีขอ้จ ากดัในการเรยีนรู ้

ผูว้ิจัยจึงไดศ้ึกษาขอ้มูลเนือ้หาเก่ียวกับการน าแอปพลิเคชันการาจแบนด ์มาจัดท า
เป็นชดุการสอนเพื่อศึกษาถึงการพฒันาความคิดสรา้งสรรค ์โดยใชก้ารจัดการเรียนการสอนแบบ
ปฏิบตัิการ จะเนน้การเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนไดล้งมือปฏิบตัิจริงหรือท าการศึกษาดว้ยตนเอง ท าให้
ไดร้บัประสบการณต์รงจากการลงมือท าจริง และใหผู้เ้รียนสามารถประพนัธเ์พลงอย่างสรา้งสรรค์
ผ่านแอปพลิเคชัน เรียนรูก้ารท างานดนตรี อีกทัง้ยังเพิ่มความน่าสนใจของบทเรียนใหก้ับผูเ้รียน 
และผูเ้รยีนยงัสามารถศกึษาและทบทวนบทเรยีนไดด้ว้ยตนเอง ท าใหผู้เ้รยีนสามารถเรยีนรูเ้พิ่มเติม
ในสว่นที่ตนเองไม่ถนดัอีกดว้ย ซึ่งสดุทา้ยผูเ้รยีนจะไดฝึ้กฝนและทดลองการผสมเสียงดนตรอีอกมา
ตามจินตนาการจากเครื่องดนตรมีากมาย และยงัสามารถน าผลงานที่ไดไ้ปใชป้ระโยชนไ์ดจ้รงิ 

 



 

บทที ่3 
วิธีด าเนินการวิจัย 

 การวิจัยครัง้นีเ้ป็นการวิจัยเชิงกึ่งทดลอง (Quasi-Experimental Research) เพื่อ
พฒันาชดุการสอนแอปพลิเคชนัการาจแบนด์ ที่ส่งเสริมความสามารถในเรื่องความคิดสรา้งสรรค์
ทางดนตรี ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  5 โรงเรียนอัสสัมชัญคอนแวนต์ สีลม โดยผู้วิจัย        
ไดด้  าเนินการวิจยัตามขัน้ตอน ดงันี ้

1. การก าหนดประชากรและกลุม่ตวัอย่าง 
2. เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจยั 
3. การสรา้งและตรวจสอบคณุภาพของเครื่องมือที่ใชใ้นการวิจยั 
4. วิธีการเก็บรวบรวมขอ้มลู 
5. การวิเคราะหข์อ้มลู 
6. สถิติที่ใชใ้นการวิจยั 

การก าหนดประชากรและการสุ่มกลุ่มตัวอยา่ง 
ประชากร 

ประชากรที่ใช้ในการวิจัย คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  5 โรงเรียนอัสสัมชัญ
คอนแวนต ์สีลม กรุงเทพมหานคร ภาคเรยีนที่ 2 ปีการศกึษา 2566 จ านวน 6 หอ้ง จ านวน 212 คน 

กลุ่มตัวอย่าง 
กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย คือ นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 5/2 โรงเรียน

อัสสัมชัญคอนแวนต์ สีลม กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่  2 ปีการศึกษา 2566 จ านวน 1 ห้อง 
นกัเรยีนจ านวน 35 คน ไดม้าโดยการสุม่แบบการเจาะจง (Purposive Sampling) 

ระยะเวลาทีใ่ช้ในการวิจัย  
ระยะเวลาที่ใช้ในการวิจัยครัง้นี ้ผูว้ิจัยไดด้  าเนินการในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 

2566 เป็นเวลาจ านวน 8 ครัง้ สปัดาหล์ะ 1 คาบ คาบละ 50 นาที 

เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวิจัย 
1. ชดุการสอนแอปพลิเคชนัการาจแบนดท์ี่ผูว้ิจยัสรา้งขึน้ 
2. แบบประเมินทกัษะความคิดสรา้งสรรค์ทางดนตรี ดว้ยชุดการสอนแอปพลิเคชัน

การาจแบนด ์
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3. แบบสอบถามความพึงพอใจต่อการเรียน  โดยใช้ชุดการสอนแอปพลิเคชัน    
การาจแบนด ์ 

การสร้างและตรวจสอบคุณภาพของเคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวิจัย 
1. ชุดการสอนแอปพลิเคชันการาจแบนด ์

1.1 ศึกษาค้นคว้าเอกสาร วิ เคราะเนื ้อหา และก าหนดขอบเขต โดยศึกษา            
จากหลักสูตรการศึกษาขึ ้นพื ้นฐานพุทธศักราช 2551 ของกลุ่มสาระศิลปะ รายวิชาดนตร ี          
ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 5 มาตรฐาน ศ 2.1 เขา้ใจและแสดงออกทางดนตรีอย่างสรา้งสรรค ์วิเคราะห ์
วิพากษ์วิจารณ์คุณค่าดนตรี ถ่ายทอดความรูส้ึก ความคิดต่อดนตรีอย่างอิสระ ชื่นชม และ
ประยกุตใ์ชใ้นชีวิตประจ าวนั 

1.2 ศึกษาค้นคว้าเอกสาร ต ารา เนือ้หาข้อมูลต่าง ๆ และงานวิจัยที่เก่ียวข้องกับ   
การสรา้งชุดการสอน การใชเ้ทคโนโลยีช่วยในการจัดการเรียนการสอน และการพฒันาความคิด
สรา้งสรรค ์

1.3 น าขอ้มลูที่ศึกษาไวม้าออกแบบและสรา้งชดุการสอนแอปพลิเคชนัการาจแบนด ์
จ านวน 3 หน่วย ซึ่งมีเนือ้หาย่อยตามหวัขอ้ ดงันี ้ 

หน่วยการเรยีนรูเ้รื่องการรอ้งเพลง   จ านวน 2 คาบ 
หน่วยการเรยีนรูเ้รื่องจงัหวะ คอรด์ และท านองเพลง จ านวน 5 คาบ 
หน่วยการเรยีนรูเ้รื่องบทเพลงตามจินตนาการ  จ านวน 1 คาบ 

ซึ่งผูว้ิจัยไดเ้รียบเรียงเนือ้หาใหเ้หมาะสมกับการจัดการสอนในชั้นเรียน โดยจัดท า
แผนการจดัการเรยีนรู ้จ านวน 3 แผนการจดัการเรยีนรู ้แบ่งออกเป็น 8 คาบเรยีน ไดแ้ก่ 

ตาราง 2 โครงสรา้งบทเรยีนรายวิชาดนตรทีี่ใชใ้นการวิจยั เรื่องการพฒันาความคิดสรา้งสรรคท์าง
ดนตร ีจ านวน 8 คาบเรยีน 

หน่วยการเรียนรู้ แผนการจัดการเรียนรู้ เนือ้หา ผลงาน จ านวนคาบ 
เร่ืองการรอ้งเพลง เสียงดนตรีและการ

บนัทกึเสียง 
- หลกัการขบัรอ้ง 
- แนะน าแอปพลิเคชนั 
GarageBand และ
เครื่องมือต่าง ๆ 
- TONE การบนัทกึเสียง 

การบนัทกึเสียง
แนะน าตวั 

1 
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ตาราง 2 (ต่อ) 

หน่วยการเรียนรู้ แผนการจัดการเรียนรู้ เนือ้หา ผลงาน จ านวนคาบ 
 การรอ้งเพลงท านอง - การวิเคราะหบ์ทเพลง 

- การน าไฟลเ์ขา้    
(แทรค็เพลง) 
-การแชรผ์ลงาน 

การบนัทกึ 
เสียงรอ้ง

ประกอบเพลง 

1 

เร่ืองจงัหวะ คอรด์ 
และท านองเพลง 

การบรรเลงจงัหวะ 
และท านอง 

- การเลือกใชเ้ครื่อง
ดนตรีในการบรรเลง 
- MELODY ท านอง  
- การสรา้งท านองเพลง
จากแอปพลิเคชนั 

สรา้งสรรค์
ท านองเพลง 

1 

 การบรรเลงจงัหวะ 
และท านอง 

- RHYTHM จงัหวะ 
- การสรา้งจงัหวะเพลง
จากแอปพลิเคชนั 

สรา้งสรรค์
จงัหวะกลอง 

1 

 การบรรเลงจงัหวะ 
และท านอง 

- HARMONY เสียง
ประสาน 
- การตัง้ค่าเสียงประสาน 
และรูปแบบการบรรเลง 

 1 

 การบรรเลงจงัหวะ 
และท านอง 

- HARMONY  
เสียงประสาน 
- การเลือกใชเ้ครื่อง
ดนตรีมาบรรเลงรว่มกนั 

สรา้งสรรค ์
เสียงประสาน 

1 

 การบรรเลงจงัหวะ 
และท านอง 

- MIX ปรบัระดบัเสียง 
- การปรบัระดบัเสียง 

การปรบัระดบั
เสียงดนตรี 

1 

เร่ืองบทเพลงตาม
จินตนาการ 

สรา้งสรรคผ์ลงานตาม
จินตนาการ 

- สรา้งสรรคผ์ลงานเพลง 
- การใชด้นตรีรว่มกบั
กิจกรรมในการ
แสดงออกตาม
จินตนาการ 

สรา้งสรรค์
ผลงานเพลง  
Ode to joy 

ตามจินตนาการ 

1 
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1.4 น าแผนการจดัการเรียนรู ้และชุดการสอนแอปพลิเคชันการาจแบนด ์ที่สรา้งขึน้
เสนออาจารยท์ี่ปรึกษาพิจารณาเนือ้หาสาระและกิจกรรม ว่ามีความสอดคลอ้งตามจุดประสงค ์
การเรียนรู้ รวมถึงตรวจสอบความถูกต้องของเนื ้อหาสาระและกิจกรรม เพื่อปรับปรุงแก้ไข        
ตามค าแนะน าของอาจารยท์ี่ปรกึษา 

1.5 น าแผนการจัดการเรียนรูเ้สนอต่อผู้เชี่ยวชาญจ านวน 3 ท่าน ประกอบด้วย 
ผู้เชี่ยวชาญด้านการศึกษา 1 ท่าน ผู้เชี่ยวชาญด้านดนตรีศึกษา 1 ท่าน และผู้เชี่ยวชาญ           
ด้านเทคโนโลยี 1 ท่าน เพื่อตรวจสอบองค์ประกอบ ความถูกต้อง ความเหมาะสมของเนื ้อหา           
โดยก าหนดเกณฑค์ านวณหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง (Index of Item – Objective Congruence 
ห รื อ  IOC) (Rovinelli แ ล ะ  Hambleton, 1 9 77 , p. 4 9 -60 )  โด ย มี เกณ ฑ์ ลั ก ษ ณ ะ เป็ น               
มาตรประเมินค่า 3 ระดบั ดงันี ้

+1 หมายถึง   แน่ใจว่าชดุการสอนมีความสอดคลอ้งกบัตวัชีว้ดั 
0 หมายถึง   ไม่แน่ใจว่าชดุการสอนมีความสอดคลอ้งกบัตวัชีว้ดั 
-1 หมายถึง   แน่ใจว่าชดุการสอนไม่มีความสอดคลอ้งกบัตวัชีว้ดั 

จากการน าแผนการจัดการเรียนรูเ้สนอต่อผู้เชี่ยวชาญ 3 ท่าน เพื่อตรวจสอบและ
พิจารณา โดยใช้ดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ผลการประเมิน พบว่า ความสอดคล้องระหว่าง
แผนการจัดการเรียนรูก้บัชุดการสอนแอปพลิเคชนัการาจแบนด ์มีค่าดชันีความสอดคลอ้ง ( IOC) 
อยู่ระหว่าง 0.67-1.00 ถือว่ามีความสอดคลอ้งอยู่ในเกณฑท์ี่ยอมรบัได ้

1.6 น าชุดการสอนแอปพลิเคชันการาจแบนด ์เสนอต่อผูเ้ชี่ยวชาญจ านวน 3 ท่าน 
ประกอบด้วย ผู้เชี่ยวชาญด้านการศึกษา 1 ท่าน ผู้เชี่ยวชาญด้านดนตรีศึกษา 1 ท่าน และ
ผูเ้ชี่ยวชาญดา้นเทคโนโลยี 1 ท่าน เพื่อตรวจสอบองค์ประกอบ ความถูกต้อง ความเหมาะสม   
ของเนื ้อหา โดยก าหนดเกณฑ์การประเมินระดับคุณภาพของชุดการสอนแอปพลิ เคชัน          
การาจแบนด์ และใช้มาตราส่วนประเมินค่า (Rating scale) แบบลิเกิตสเกล (Likert Scale)  
(Likert, 1967, pp. 90-95) ที่มีลกัษณะเป็นมาตรประเมินค่า 5 ระดบั ดงันี ้ 

5 หมายถึง   มีความเหมาะสมในระดบัมากที่สดุ 
4  หมายถึง   มีความเหมาะสมในระดบัมาก 
3  หมายถึง   มีความเหมาะสมในระดบัปานกลาง 
2  หมายถึง   มีความเหมาะสมในระดบันอ้ย 
1  หมายถึง   มีความเหมาะสมในระดบันอ้ยที่สดุ  
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เกณฑ์ในการแปลความหมายผลการวิเคราะหข์อ้มูลที่ไดจ้ากการเก็บรวบรวม
ขอ้มลู โดยใชช้ดุการสอนแอปพลิเคชนัการาจแบนด ์ แบ่งออกเป็น 5 ระดบั ดงันี ้

ค่าเฉลี่ย 4.50-5.00   หมายถึง มีความเหมาะสมในระดบัมากที่สดุ 
ค่าเฉลี่ย 3.50-4.49   หมายถึง มีความเหมาะสมในระดบัมาก 
ค่าเฉลี่ย 2.50-3.49   หมายถึง มีความเหมาะสมในระดบัปานกลาง 
ค่าเฉลี่ย 1.50-2.49   หมายถึง มีความเหมาะสมในระดบันอ้ย 
ค่าเฉลี่ย 1.00-1.49   หมายถึง มีความเหมาะสมในระดบันอ้ยที่สดุ 

จากการน าชุดการสอนแอปพลิเคชันการาจแบนด์ เสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ 3 ท่าน     
เพื่อตรวจสอบและพิจารณา โดยใชม้าตราส่วนประเมินค่า (Rating scale) ผลการประเมิน พบว่า 
ความเหมาะสมตามองค์ประกอบในด้านต่าง ๆ ของชุดการสอน มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.15              
ซึ่งมีค่าเฉลี่ยอยู่ระหว่าง 3.50-4.49 หมายความว่า องคป์ระกอบของชุดการสอนแอปพลิเคชัน
การาจแบนด ์มีความเหมาะสมมาก 

1.7 น าข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญทั้ง 3 ท่าน มาปรับปรุงแก้ไขชุดการสอน        
แอปพลิเคชันการาจแบนด์ พบว่า ควรปรับรูปแบบและขนาดตัวหนังสือให้เหมาะสมกับ
กลุ่มเป้าหมาย ลดค าอธิบายลงให้กระชับ และปรับแต่งสีสันให้สดใสและเหมาะสมกับวัย          
ของกลุ่มเป้าหมาย และน าไปทดลองใช้กับนักเรียนที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง และน ามาแก้ไขเพื่อ         
ใหเ้หมาะสมและน าชดุการสอนแอปพลิเคชนัการาจแบนด ์ไปใชจ้ดัการเรยีนรูจ้รงิ 

2. แบบประเมินทักษะความคิดสร้างสรรค์ทางดนตรี  ด้วยชุดการสอน          
แอปพลิเคชันการาจแบนด ์

2.1 ศกึษาคน้ควา้เอกสาร ต ารา เนือ้หาขอ้มลูต่าง ๆ งานวิจยัที่เก่ียวขอ้ง และก าหนด
ขอบเขตการประเมินทกัษะความสามารถในการคิดสรา้งสรรค ์

2.2 น าขอ้มลูที่ศึกษาไวม้าออกแบบและสรา้งแบบประเมินทกัษะความคิดสรา้งสรรค์
ทางดนตรี ด้วยชุดการสอนแอปพลิเคชันการาจแบนด์ โดยใช้เกณฑ์องค์ประกอบความคิด
สรา้งสรรค ์ทั้งหมด 4 หัวขอ้ โดยยึดหลักการประเมินการคิดสรา้งสรรคต์ามทฤษฎีแนวคิดของ 
กิลฟอรด์ ได้แก่ ความคิดริเริ่ม ความคิดคล่องแคล่ว ความคิดยืดหยุ่น ความคิดละเอียดลออ  
โดยมีเกณฑล์กัษณะเป็นมาตรประเมินค่า 3 ระดบั ดงันี ้

3   หมายถึง   ระดบัดี 
2   หมายถึง   ระดบัปานกลาง 
1   หมายถึง   ระดบัพอใช ้
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ตาราง 3 เกณฑก์ารประเมินทกัษะความคิดสรา้งสรรคท์างดนตร ีดว้ยชดุการสอนแอปพลิเคชนั
การาจแบนด ์โดยยดึหลกัการประเมินทกัษะการคิดสรา้งสรรคต์ามทฤษฎีแนวคิดของกิลฟอรด์ 

รายการ
ประเมิน 

ระดับความสามารถ 
3 2 1 

ความคิดริเริ่ม (Originality) 
เสียง  
(Tone) 

เลือกใชเ้สียงเครื่องดนตรีที่มี
ความแปลกใหม่ โดยเลือกใช้
เครื่องดนตรีที่แตกต่างกนั 3 ชิน้ 

เลือกใชเ้สียงเครื่องดนตรี
ที่มีความแปลกใหม่ โดย
เลือกใชเ้ครื่องดนตรีที่
แตกต่างกนั 2 ชิน้ 

เลือกใชเ้สียงเครื่องดนตรีที่
มีความแปลกใหม่ โดย
เลือกใชเ้ครื่องดนตรี 1 ชิน้ 

จงัหวะ 
(Rhythm) 

สรา้งรูปแบบจงัหวะไดอ้ย่าง
หลายหลาย แปลกใหม่ โดย
การประยกุตจ์ากเดิม และ
เลือกใชเ้ครื่องดนตรีที่แตกต่าง
กนั 3 ชิน้ 

สรา้งรูปแบบจงัหวะได้
อย่างหลายหลาย โดยการ
ประยกุตจ์ากเดิม และ
เลือกใชเ้ครื่องดนตรีที่
แตกต่างกนั 2 ชิน้ 

สรา้งรูปแบบจงัหวะและ
เลือกใชเ้ครื่องดนตรี 1 ชิน้ 

ท านอง 
(Melody) 

เลือกใช ้ดดัแปลง หรือ
ประยกุตเ์สียงต่าง ๆ ในการ
ด าเนินท านองไดแ้ตกต่างจาก
เดิมทัง้บทเพลง 

เลือกใช ้ดดัแปลง หรือ
ประยกุตเ์สียงต่าง ๆ ใน
การด าเนินท านองได้
แตกต่างจากเดิมในบาง
ท่อนของบทเพลง 

เลือกใชเ้สียงเดิมที่ก าหนด
ในการด าเนินท านอง  

การประสาน
เสียง 
(Harmony) 

เลือกใชเ้สียงเครื่องดนตรีมา
ประสานเสียงโดยประยกุต ์
ดดัแปลงใหแ้ตกต่างไปจาก
เดิม และรูปแบบการประสาน
เสียง 3 แบบขึน้ไป 

เลือกใชเ้สียงเครื่องดนตรี
มาประสานเสียงโดย
ประยกุต ์ดดัแปลงให้
แตกต่างไปจากเดิม และ
รูปแบบการประสานเสียง 
2 แบบขึน้ไป 

เลือกใชเ้สียงเครื่องดนตรี
มาประสานเสียง โดยใช้
รูปแบบจากเดิม  

ความคิดคล่องแคล่ว (Fluency) 
เสียง  
(Tone) 

เลือกใชเ้ครื่องดนตรีที่มี
ลกัษณะเสียงและการบรรเลง
เช่ือมโยงกนั 3 ชิน้ขึน้ไป 
ภายในเวลาที่ก าหนด 

เลือกใชเ้ครื่องดนตรีที่มี
ลกัษณะเสียงและการ
บรรเลงเช่ือมโยงกนั 2 ชิน้
ขึน้ไป ภายในเวลาที่
ก าหนด 

เลือกใชเ้ครื่องดนตรีที่มี
ลกัษณะเสียงและการ
บรรเลงไม่เช่ือมโยงกนั 
ภายในเวลาที่ก าหนด 
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ตาราง 3 (ต่อ) 

รายการ
ประเมิน 

ระดับความสามารถ 
3 2 1 

ความคิดคล่องแคล่ว (Fluency) 
จงัหวะ 
(Rhythm) 

สรา้งจงัหวะไดส้อดคลอ้งและ
เช่ือมโยงกบับทเพลง และใช้
จงัหวะสง่ที่เหมาะสมกบับท
เพลง ภายในเวลาที่ก าหนด 

สรา้งจงัหวะไดส้อดคลอ้ง
และเช่ือมโยงกบับทเพลง 
ภายในเวลาที่ก าหนด 

สรา้งจงัหวะไม่สอดคลอ้ง
กบับทเพลง ภายในเวลาที่
ก าหนด 

ท านอง 
(Melody) 

เลือกใชเ้สียงในการด าเนิน
ท านองไดอ้ย่างหลากหลาย 3 
ท่อนเพลงขึน้ไป ภายในเวลาที่
ก าหนด 

เลือกใชเ้สียงในการ
ด าเนินท านองไดอ้ย่าง
หลากหลาย 2 ท่อนเพลง
ขึน้ไป ภายในเวลาที่
ก าหนด 

เลือกใชเ้สียงในการด าเนิน
ท านองได ้ภายในเวลาที่
ก าหนด 

การประสาน
เสียง 
(Harmony) 

เลือกใชเ้สียงในการประสาน
ท านองไดอ้ย่างหลากหลาย 3 
ท่อนเพลงขึน้ไป ภายในเวลาที่
ก าหนด 

เลือกใชเ้สียงในการ
ประสานท านองไดอ้ย่าง
หลากหลาย 2 ท่อนเพลง
ขึน้ไป ภายในเวลาที่
ก าหนด 

เลือกใชเ้สียงในการ
ประสานท านองได ้ภายใน
เวลาที่ก าหนด 

ความคิดยืดหยุ่น (Flexibility) 
เสียง  
(Tone) 

น าเสนอเสียงของเครื่องดนตรี
ไดห้ลากหลายประเภท และ
เลือกใชเ้ครื่องดนตรี 3 ชิน้ขึน้
ไป 

น าเสนอเสียงของเครื่อง
ดนตรีไดห้ลากหลาย
ประเภท และเลือกใช้
เครื่องดนตรี 2 ชิน้ 

น าเสนอเสียงของเครื่อง
ดนตรีไม่แตกต่างจากเดิม 

จงัหวะ 
(Rhythm) 

สรา้งจงัหวะที่แปลกใหม่ มี
รูปแบบที่หลากหลาย มีความ
กลมกลืนกบับทเพลง และมี
เอกลกัษณเ์ฉพาะตวั 

สรา้งจงัหวะที่แปลกใหม่ 
มีความกลมกลืนกบับท
เพลง  

สรา้งจงัหวะที่ไม่แตกต่าง
จากเดิม 

ท านอง 
(Melody) 

สรา้งท านองที่มีความแปลก
ใหม่ โดยท านองไม่ผิดเพีย้นไป
จากบนัไดเสียง 

สรา้งท านองที่มีความ
แปลกใหม่ โดยท านอง
ผิดเพีย้นไปจากบนัได
เสียง 1-2 โนต้ 

สรา้งท านองที่มีความ
แปลกใหม่ โดยท านอง
ผิดเพีย้นไปจากบนัไดเสียง 
3 โนต้ขึน้ไป 
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ตาราง 3 (ต่อ) 

รายการ
ประเมิน 

ระดับความสามารถ 
3 2 1 

ความคิดยืดหยุ่น (Flexibility) 
การประสาน
เสียง 
(Harmony) 

น าเสนอรูปแบบการบรรเลง
ของเสียงประสานไดอ้ย่าง
หลากหลาย ครบทัง้บทเพลง 

น าเสนอรูปแบบการ
บรรเลงของเสียงประสาน
ไดอ้ย่างหลายหลาย 2 
ท่อนขึน้ไป 

น าเสนอรูปแบบการบรรเลง
ของเสียงประสานได ้

ความคิดละเอียดลออ (Elaboration) 
เสียง  
(Tone) 

น าเสนอลกัษณะเด่นของเสียง
เครื่องดนตรีไดแ้ตกต่าง และ
หลากหลาย โดยใชเ้ครื่อง
ดนตรีที่แตกต่างกนั 2 ชิน้ 

น าเสนอลกัษณะเด่นของ
เสียงเครื่องดนตรีได้
แตกต่าง 1 ชิน้ 

น าเสนอลกัษณะเด่นของ
เสียงเครื่องดนตรีไม่
แตกต่างจากเดิม 

จงัหวะ 
(Rhythm) 

น าเสนอจงัหวะไดส้อดคลอ้ง
กบับทเพลง ใชเ้ทคนิคต่าง ๆ 
ใหบ้ทเพลงมีความสมบรูณ ์

น าเสนอจงัหวะได้
สอดคลอ้งกบับทเพลง  

น าเสนอจงัหวะไม่
สอดคลอ้งกบับทเพลง และ
จงัหวะเพลง 

ท านอง 
(Melody) 

น าเสนอรายละเอียดของ
ท านองที่มีความหลากหลาย
และแปลกใหม่แตกต่างจาก
เดิม 

น าเสนอรายละเอียดของ
ท านองที่มีความแปลก
ใหม่แตกต่างจากเดิม 

น าเสนอรายละเอียดของ
ท านองที่ไม่แตกต่างจาก
เดิม 

การประสาน
เสียง 
(Harmony) 

น าเสนอรายละเอียดของเสียง
ประสานที่มีความหลากหลาย
และแปลกใหม่แตกต่างจาก
เดิม 

น าเสนอรายละเอียดของ
เสียงประสานที่มีความ
แปลกใหม่แตกต่างจาก
เดิม 

น าเสนอรายละเอียดของ
เสียงประสานที่ไม่แตกต่าง
จากเดิม 

 
2.3 น าแบบประเมินทักษะความคิดสร้างสรรค์ทางดนตรี ด้วยชุดการสอน           

แอปพลิเคชันการาจแบนด์ ที่สร้างขึ ้น เสนออาจารย์ที่ปรึกษาพิจารณาความถูกต้อง และ            
ความสอดคล้องขององค์ประกอบต่าง ๆ ตามจุดประสงค์การเรียนรู้ เพื่ อปรับปรุงแก้ไข             
ตามค าแนะน าของอาจารยท์ี่ปรกึษา 

2.4 น าแบบประเมินทักษะความคิดสร้างสรรค์ทางดนตรี ด้วยชุดการสอน           
แอปพลิเคชันการาจแบนด์ เสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 3 ท่าน ประกอบด้วย ผู้เชี่ยวชาญ        
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ดา้นการศกึษา 1 ท่าน ผูเ้ชี่ยวชาญดา้นดนตรศีึกษา 1 ท่าน และผูเ้ชี่ยวชาญดา้นเทคโนโลยี 1 ท่าน 
เพื่อตรวจสอบองค์ประกอบ ความถูกต้อง และความสอดคล้องของเนือ้หา โดยก าหนดเกณฑ์
ค านวณหาค่าดัชนีความสอดคล้อง ( Index of Item – Objective Congruence หรือ  IOC)  
(Rovinelli และ Hambleton, 1977, pp. 49-60) โดยมีเกณฑ์ลักษณะเป็นมาตรประเมินค่า           
3 ระดบั ดงันี ้

+1 หมายถึง   แน่ใจว่าแบบประเมินทกัษะความคิดสรา้งสรรคท์างดนตรี 
มีความสอดคลอ้งกบัตวัชีว้ดั 

0 หมายถึง   ไม่แน่ใจว่าแบบประเมินทักษะความคิดสรา้งสรรค์ทาง
ดนตร ีมีความสอดคลอ้งกบัตวัชีว้ดั 

-1 หมายถึง   แน่ใจว่าแบบประเมินทกัษะความคิดสรา้งสรรคท์างดนตรี 
ไม่มีความสอดคลอ้งกบัตวัชีว้ดั 

จากการแบบประเมินทักษะความคิดสร้างสรรค์ทางดนตรี ด้วยชุดการสอน         
แอปพลิเคชันการาจแบนด ์เสนอต่อผูเ้ชี่ยวชาญ 3 ท่าน เพื่อตรวจสอบและพิจารณา โดยใชด้ชันี
ความสอดคล้อง (IOC) ผลการประเมิน พบว่า ความสอดคล้องระหว่างแบบประเมินทักษะ
ความคิดสรา้งสรรคท์างดนตรกีบัชดุการสอนแอปพลิเคชนัการาจแบนด ์มีค่าดชันีความสอดคลอ้ง 
(IOC) อยู่ระหว่าง 0.67-1.00 ถือว่ามีความสอดคลอ้งอยู่ในเกณฑท์ี่ยอมรบัได ้

2.5 น าแบบประเมินทักษะความคิดสร้างสรรค์ทางดนตรี ด้วยชุดการสอน           
แอปพลิเคชนัการาจแบนด ์ปรบัปรุงแกไ้ขตามค าแนะน า และน ามาใชป้ระเมินจรงิ  

3. แบบสอบถามความพึงพอใจต่อการเรียน โดยใช้ชุดการสอนแอปพลิเคชัน
การาจแบนด ์

3.1 ศึกษาค้นคว้าเอกสาร ต ารา เนือ้หาข้อมูลต่าง ๆ และงานวิจัยที่เก่ียวข้องกับ   
การวดัประเมินความพงึพอใจ โดยใชช้ดุการสอนแอปพลิเคชนั 

3.2 น าข้อมูลที่ศึกษาไว้มาออกแบบและสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจ            
ต่อการเรียน โดยใชชุ้ดการสอนแอปพลิเคชันการาจแบนด ์โดยก าหนดเกณฑก์ารประเมินระดับ
คุณภาพของแบบสอบถามและใช้มาตราส่วนประเมินค่า (Rating scale) แบบลิเกิตสเกล     
(Likert Scale)  (Likert, 1967, pp. 90-95) 5 ตวัเลือก โดยแบ่งออกเป็น 4 ดา้น ไดแ้ก่ ดา้นเนือ้หา
ของชุดการสอน ดา้นกิจกรรมการเรียนการสอน ดา้นประโยชนท์ี่ไดร้บั และดา้นครูผูส้อน โดยใช้  
ชดุการสอนแอปพลิเคชนัการาจแบนด ์มีเกณฑล์กัษณะเป็นมาตรประเมินค่า 5 ระดบั ดงันี ้

5 หมายถึง   ความพงึพอใจระดบัมากที่สดุ 
4  หมายถึง   ความพงึพอใจระดบัมาก 



 
 76 

3  หมายถึง   ความพงึพอใจระดบัปานกลาง 
2  หมายถึง   ความพงึพอใจระดบันอ้ย 
1  หมายถึง   ความพงึพอใจระดบันอ้ยที่สดุ 

เกณฑใ์นการแปลความหมายผลการวิเคราะหข์อ้มลูที่ไดจ้ากการเก็บรวบรวมขอ้มลู 
โดยใช้แบบสอบถามความพึงพอใจต่อการเรียน โดยใช้ชุดการสอนแอปพลิเคชันการาจแบนด ์   
แบ่งออกเป็น 5 ระดบั ดงันี ้

ค่าเฉลี่ย 4.50-5.00   หมายถึง ความพงึพอใจระดบัมากที่สดุ 
ค่าเฉลี่ย 3.50-4.49   หมายถึง ความพงึพอใจระดบัมาก 
ค่าเฉลี่ย 2.50-3.49   หมายถึง ความพงึพอใจระดบัปานกลาง 
ค่าเฉลี่ย 1.50-2.49   หมายถึง ความพงึพอใจระดบันอ้ย 
ค่าเฉลี่ย 1.00-1.49   หมายถึง ความพงึพอใจระดบันอ้ยที่สดุ 

3.3 น าแบบสอบถามความพึงพอใจต่อการเรียน โดยใช้ชุดการสอนแอปพลิเคชัน
การาจแบนด์ ที่สรา้งขึน้ เสนออาจารย์ที่ปรึกษาพิจารณาตรวจสอบความถูกต้องเหมาะสม        
เพื่อปรบัปรุงแกไ้ขตามค าแนะน าของอาจารยท์ี่ปรกึษา 

3.4 น าแบบสอบถามความพึงพอใจต่อการเรียน โดยใช้ชุดการสอนแอปพลิเคชัน
การาจแบนด ์เสนอต่อผูเ้ชี่ยวชาญ จ านวน 3 ท่าน ประกอบดว้ย ผูเ้ชี่ยวชาญดา้นการศึกษา 1 ท่าน 
ผู้เชี่ยวชาญด้านดนตรีศึกษา 1 ท่าน และผู้เชี่ยวชาญด้านเทคโนโลยี 1 ท่าน เพื่อตรวจสอบ     
ความถูกตอ้งเหมาะสม และน าขอ้มูลที่รวบรวมจากความคิดเห็นของผูเ้ชี่ยวชาญมาค านวณหา   
ค่าดัชนีความสอดคล้อง (Index of Item – Objective Congruence หรือ IOC)  (Rovinelli และ 
Hambleton, 1977, p. 49-60) โดยมีเกณฑล์กัษณะเป็นมาตรประเมินค่า 3 ระดบั ดงันี ้

+1 หมายถึง   แน่ใจว่าขอ้ค าถามมีความสอดคลอ้งกบัวตัถปุระสงค ์
0 หมายถึง   ไม่แน่ใจว่าขอ้ค าถามมีความสอดคลอ้งกบัวตัถปุระสงค ์
-1 หมายถึง   แน่ใจว่าขอ้ค าถามไม่มีความสอดคลอ้งกบัวตัถปุระสงค ์

จากการแบบสอบถามความพึงพอใจต่อการเรียน โดยใชชุ้ดการสอนแอปพลิเคชัน
การาจแบนดเ์สนอต่อผูเ้ชี่ยวชาญ 3 ท่าน เพื่อตรวจสอบและพิจารณา โดยใชด้ชันีความสอดคลอ้ง 
(IOC) ผลการประเมิน พบว่า ความสอดคลอ้งระหว่างแบบสอบถามความพึงพอใจต่อการเรียนกบั
ชุดการสอนแอปพลิเคชันการาจแบนด ์มีค่าดัชนีความสอดคลอ้ง ( IOC) อยู่ระหว่าง 0.67-1.00  
ถือว่ามีความสอดคลอ้งอยู่ในเกณฑท์ี่ยอมรบัได ้
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3.5 น าแบบสอบถามความพึงพอใจต่อการเรียน โดยใช้ชุดการสอนแอปพลิเคชัน
การาจแบนด ์ปรบัปรุงแกไ้ขตามค าแนะน า และน ามาใชเ้ก็บขอ้มลูจรงิ 

การเก็บรวบรวมข้อมลู 
1. ท าหนังสือขอความอนุเคราะหจ์ากบัณฑิตวิทยาลัยมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ   

ถึงผูอ้  านวยการโรงเรยีนเพื่อขอเก็บขอ้มลู 
2. ชีแ้จงใหน้ักเรียนทราบถึงวิธีการเรียนรู ้วิชาดนตรี โดยใช้ชุดการสอนแอปพลิเคชัน

การาจแบนด ์
3. ใชชุ้ดการสอนแอปพลิเคชันการาจแบนด ์เพื่อส่งเสริมความสามารถในเรื่องความคิด

สรา้งสรรคท์างดนตร ี
4. ประเมินความสามารถทางการคิดสรา้งสรรคท์างดนตรีจากแบบฝึก และผลงานเพลง

จากชดุการสอนแอปพลิเคชนัการาจแบนด ์
5. ใช้ชุดแบบสอบถามความพึงพอใจต่อการเรียน  โดยใช้ชุดการสอนแอปพลิเคชัน  

การาจแบนด ์
6. รวบรวมขอ้มลูเพื่อแปลผลและวิเคราะหข์อ้มลู  

การวิเคราะหข้์อมูล  
การวิเคราะหข์อ้มลูที่ไดจ้ากการเก็บรวบรวมขอ้มลู ผูว้ิจยัไดท้  าการวิเคราะหข์อ้มลู ดงันี  ้
1. วิเคราะห์ผลประสิทธิภาพของชุดการสอนแอปพลิเคชันการาจแบนด์ โดยใช ้          

การหาประสิทธิภาพ 80/80 
2. วิเคราะหผ์ลความสามารถในการสรา้งสรรคบ์ทเพลง โดยใชช้ดุการสอนแอปพลิเคชัน

การาจแบนด ์โดยใชค้่ารอ้ยละ (Percentage) 
3. วิเคราะหค์วามพึงพอใจที่มีต่อชดุการสอนแอปพลิเคชันการาจแบนด์ โดยใชค้่าเฉลี่ย 

(Mean) และสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 
4. ประมวลผล โดยใชโ้ปรแกรมส าเรจ็รูป แปลผล และวิเคราะหข์อ้มลู 
5. อภิปรายผล โดยการพรรณนา 
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สถิติที่ใชใ้นการวิเคราะหข์อ้มลู 
การวิจยัครัง้นี ้ผูว้ิจยัไดใ้ชส้ถิติในการวิเคราะหข์อ้มลู ดงันี ้
6.1 สถิติพืน้ฐาน ไดแ้ก่ 

6.1.1 รอ้ยละ (Percentage) ใชส้ตูร  (บญุชม ศรสีะอาด, 2545, น. 101) 

สตูร 𝑃 =
𝑓

𝑁
× 100 

 

เม่ือ  𝑃  แทน  รอ้ยละ 

𝑓  แทน  ความถ่ีที่ตอ้งการแปลงใหเ้ป็นรอ้ยละ 

𝑁  แทน  จ านวนความถ่ีทัง้หมด 

6.1.2 หาค่าเฉลี่ย (Mean) ของคะแนนใชส้ตูร (บญุชม ศรสีะอาด, 2545, น. 101) 

สตูร �̅� =
∑𝑋

𝑛
  

 

   เม่ือ �̅� แทน คะแนนค่าเฉลี่ย  

    ∑𝑋 แทน ผลรวมของคะแนนทัง้หมด 

    𝑛 แทน จ านวนขอ้มลู 

6.1.3 หาค่าความเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) (บญุชม ศรสีะอาด, 
2545, น. 101) 

สตูร 𝑆. 𝐷.=
√𝑛∑𝑋2−(∑𝑋2)

𝑛(𝑛−1)
 

      

   โดย 𝑆. 𝐷. แทน สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

    𝑋 แทน ค่าคะแนน 

    𝑛 แทน จ านวนคะแนนในแต่ละกลุม่ 

    ∑ แทน ความถ่ีของขอ้มลูแต่ละชัน้ 

6.2 สถิติที่ใชใ้นการวิเคราะหห์าคณุภาพของเครื่องมือ 
6.2.1 การหาค่าความเที่ยงตรง (Validity) ของแผนการจัดการเรียนรู้ แบบ

ประเมินทักษะความคิดสรา้งสรรค์ทางดนตรี ด้วยชุดการสอนแอปพลิเคชันการาจแบนด์ และ
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แบบสอบถามความพงึพอใจต่อการเรียน โดยใชช้ดุการสอนแอปพลิเคชนัการาจแบนด ์โดยใชส้ตูร
ดชันีค่าความความสอดคลอ้ง IOC  (Rovinelli และ Hambleton, 1977, p. 49-60) 

สตูร 𝐼𝑂𝐶 =
∑𝑅

𝑁
 

 

   โดย 𝐼𝑂𝐶 แทน ดชันีความสอดคลอ้งระหว่างจดุประสงคก์บั

เนือ้หา 

    ∑𝑅 แทน ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของ

ผูเ้ชี่ยวชาญ 

    𝑁 แทน จ านวนผูเ้ชี่ยวชาญ 

6.3 การหาประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 ของแบบประเมินทักษะความคิด
สร้างสรรค์ทางดนตรี ด้วยชุดการสอนแอปพลิเคชันการาจแบนด์  โดยใช้สูตรค านวณหา
ประสิทธิภาพ โดยใชส้ตูร (ชยัวงศ ์พรหมวงศ,์ 2523) 

สตูร 
∑𝑥

𝑁

𝐴
  x 100 

 

เม่ือ 𝐸1 คือ ประสิทธิภาพของกระบวนการ 
∑𝑥 คือ  คะแนนเฉลี่ยรวมของแบบฝึกปฏิบตัิ กิจกรรมหรืองานที่ท  า

ระหว่างเรยีนทัง้ที่เป็นกิจกรรมในหอ้งเรยีน นอกหอ้งเรยีนหรอืออนไลน ์

𝐴  คือ  คะแนนเต็มของแบบฝึกปฏิบตัิ ทกุชัน้รวมกนั 

𝑁  คือ  จ านวนผูเ้รยีน 
 

สตูร 
∑𝐹

𝑁

𝐵
 x 100 

เม่ือ 𝐸2 คือ ประสิทธิภาพของกระบวนการ 
∑𝐹 คือ  คะแนนเฉลี่ยรวมของผลลพัธข์องการประเมินหลงัเรยีน 

𝐵  คือ  คะแนนเต็มของการประเมินสุดท้ายของแต่ละหน่วย 
ประกอบดว้ยผลการสอบหลงัเรยีนและคะแนนจากการประเมินงานสดุทา้ย 

𝑁  คือ  จ านวนผูเ้รยีน 
 



 

บทที ่4 
ผลการศึกษา 

การวิจัยครั้งนี ้มีวัตถุประสงค์ เพื่อพัฒนาชุดการสอนแอปพลิเคชันการาจแบนด ์           
ในเรื่องความคิดสรา้งสรรคท์างดนตรี โดยผูว้ิจัยไดน้ าเสนอผลการวิเคราะหข์อ้มูลตามขั้นตอน   
การด าเนินการวิจัย ความมุ่งหมายของการวิจัย และได้ทดสอบสมมติฐานที่ตั้งไว้ในการวิจัย 
ตามล าดบัดงันี ้

ความมุ่งหมายขอ้ที่ 1 เพื่อพฒันาและศึกษาประสิทธิภาพชุดการสอนแอปพลิเคชัน
การาจแบนด ์ในเรื่องความคิดสรา้งสรรคท์างดนตรี 

ความมุ่งหมายขอ้ที่ 2 เพื่อศึกษาความสามารถในการสรา้งสรรคบ์ทเพลงของผูเ้รียน 
โดยใชช้ดุการสอนแอปพลิเคชนัการาจแบนด ์

ความมุ่งหมายข้อที่  3 เพื่อศึกษาความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อชุดการสอน       
แอปพลิเคชนัการาจแบนด ์

ผลการวิเคราะหข้์อมูล 
จากความมุ่งหมายข้อที่  1 ผู้วิจัยได้พัฒนาและศึกษาประสิทธิภาพชุดการสอน          

แอปพลิเคชันการาจแบนด์ในเรื่องความคิดสร้างสรรค์ทางดนตรี โดยก าหนดการประเมิน
ประสิทธิภาพตามเกณฑ ์E1/E2    ไม่นอ้ยกว่า 80/80 โดย 

E1 คือ ค่ารอ้ยละของคะแนนเฉลี่ยรวมของแบบฝึกปฏิบตัิ กิจกรรมหรืองานที่ท  าระหว่าง
เรียนทัง้ที่เป็นกิจกรรมในหอ้งเรียน นอกหอ้งเรียนหรือออนไลน ์โดยใชชุ้ดการสอนแอปพลิเคชัน
การาจแบนดข์องนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 5 โรงเรยีนอสัสมัชญัคอนแวนต ์สีลม 

E2 คือ ค่ารอ้ยละของคะแนนเฉลี่ยรวมของผลลพัธข์องการประเมินหลงัเรียนครัง้สดุทา้ย
หลังจากเรียนครบทุกกิจกรรม โดยใช้ชุดการสอนแอปพลิเคชันการาจแบนด์ของนักเรียน            
ชัน้ประถมศกึษาปีที่ 5 โรงเรยีนอสัสมัชญัคอนแวนต ์สีลม 

จากการวิเคราะห์ข้อมูลและแปรผลข้อมูล สามารถแปลผลการวิเคราะห์ข้อมูล          
ตามสมมติฐาน ในการใชช้ดุการสอนแอปพลิเคชนัการาจแบนดข์องนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 5 
โรงเรียนอัสสัมชัญคอนแวนต์ สีลม  ใน เรื่องการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ทางดนตร ี                    
มีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์80/80 ดงัแสดงในตาราง 4 
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ตาราง 4 แสดงค่ารอ้ยละของคะแนนเฉลี่ยจากการท ากิจกรรมหรอืงานที่ท  าระหวา่งด าเนนิการ
จดัการเรยีนรูโ้ดยใชช้ดุการสอนแอปพลิเคชนัการาจแบนดข์องนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 5 โรง
เรยีนอสัสมัชญัคอนแวนต ์สีลม และค่ารอ้ยละของคะแนนเฉลี่ยจากการประเมินผลงานเพลงหลงั
เรยีนครัง้สดุทา้ย โดยใชช้ดุการสอนแอปพลิเคชนัการาจแบนดข์องนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 5
โรงเรยีนอสัสมัชญัคอนแวนต ์สีลม 

การ
ทดสอบ 

ค่าร้อยละคะแนนเฉล่ียจากการท ากิจกรรม ค่าร้อย
ละรวม 
(E1) 

ค่าร้อย
ละ (E2) กิจกรรม

ที ่1 
กิจกรรม
ที ่2 

กิจกรรม
ที ่3 

กิจกรรม
ที ่4 

กิจกรรม
ที ่5 

กิจกรรม
ที ่6 

ระหว่าง 
ท ากิจกรรม 

91.43 92.57 92.00 96.00 94.86 89.71 92.76 - 

หลงัเรียน - - - - - - - 87.50 

 
จากตาราง 4 พบว่า ในการสรา้งผลงานระหว่างการท ากิจกรรมโดยใช้ชุดการสอน     

แอปพลิเคชันการาจแบนด์ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนอสัสมัชัญคอนแวนต ์สีลม  
มีคะแนนเต็ม 30 คะแนน พบว่า นักเรียนมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 27.83 คิดเป็นรอ้ยละ 92.76 และ
หลงัจากนกัเรียนไดร้บัการจัดการเรียนรูโ้ดยใชช้ดุการสอนแอปพลิเคชันการาจแบนด์ของนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่  5 โรงเรียนอัสสัมชัญคอนแวนต์ สีลม มีคะแนนเต็มหลังเรียนเท่ากับ 48 
คะแนน พบว่า นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนเท่ากับ 42.00 คะแนน คิดเป็น  รอ้ยละ 87.50     
จึงสรุปได้ว่าชุดการสอนแอปพลิ เคชันการาจแบนด์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  5                
โรงเรียนอัสสัมชัญคอนแวนต์ สีลม มีประสิทธิภาพเท่ากับ 92.76/87.50 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์
ประสิทธิภาพของชุดการสอน (E1/E2) เท่ากับ 80/80 ตามที่ก าหนดไว้ เน่ืองจากนักเรียน            
ให้ความสนใจและร่วมมือในการท ากิจกรรมเป็นอย่างดี ท าให้ชุดกิจกรรมมีประสิทธิภาพ          
ตามเกณฑท์ี่สมมติฐานขอ้ที่ 1 ก าหนดไว ้ 

จากความมุ่งหมายข้อที่  2 ผู้วิจัยได้ศึกษาความสามารถในการสรา้งสรรค์บทเพลง      
ของผู้เรียน โดยใช้ชุดการสอนแอปพลิเคชันการาจแบนด์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  5        
โรงเรียนอสัสมัชัญคอนแวนต ์สีลม ซึ่งแบ่งกิจกรรมย่อยระหว่างเรียนออกเป็นทัง้หมด 6 กิจกรรม 
กิจกรรมละ 5 คะแนน โดยที่กิจกรรมที่ 1-2 และ 3-4 จะน าคะแนนมาหาค่าเฉลี่ย เน่ืองจากในช่วง
ตน้ผูเ้รียนอาจจะยงัไม่คุน้ชินกับการใชแ้อปพลิเคชัน จึงไดน้ าคะแนนมาหาค่าเฉลี่ยใหอ้อกมาเป็น
คะแนนในดา้นต่าง ๆ โดยใชแ้บบประเมินทักษะความคิดสรา้งสรรคท์างดนตรี ดว้ยชุดการสอน
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แอปพลิเคชนัการาจแบนด ์โดยยดึหลกัการประเมินทกัษะการคิดสรา้งสรรคต์ามทฤษฎีแนวคิดของ
กิลฟอรด์ ซึ่งแบ่งออกเป็น 4 หัวข้อ ได้แก่    ความคิดริเริ่ม (Originality) ความคิดคล่องแคล่ว 
(Fluency) ความคิดยืดหยุ่น (Flexibility) และความคิดละเอียดลออ (Elaboration) โดยใชว้ิธีทาง
สถิติแบบค่ารอ้ยละ ปรากฏผลในตาราง 5 

ตาราง 5 แสดงค่ารอ้ยละของคะแนนเฉลี่ยจากการท ากิจกรรมหรอืงานที่ท  าระหวา่งด าเนนิการ
จดัการเรยีนรูโ้ดยใชช้ดุการสอนแอปพลิเคชนัการาจแบนดข์องนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 5 โรง
เรยีนอสัสมัชญัคอนแวนต ์สีลม 

ล าดับ คิดริเริ่ม 
(Originality) 

คิดคล่องแคล่ว 
(Fluency) 

ความคิดยืดหยุ่น 
(Flexibility) 

คิดละเอียดลออ 
(Elaboration) 

เกณฑค์ะแนน
ไม่ต ่ากว่า 
ร้อยละ 80 คะแนน ร้อยละ คะแนน ร้อยละ คะแนน ร้อยละ คะแนน ร้อยละ 

1 5 100 4.5 90 5 100 5 100 ✓✓✓✓ 
2 4.5 90 4.5 90 4 80 4 80 ✓✓✓✓ 
3 5 100 5 100 5 100 5 100 ✓✓✓✓ 
4 3.5 70 5 100 5 100 4 80 ✓✓✓ 
5 4.5 90 5 100 4 80 4 80 ✓✓✓✓ 
6 5 100 4 80 5 100 4 80 ✓✓✓✓ 
7 4.5 90 5 100 5 100 5 100 ✓✓✓✓ 
8 4.5 90 5 100 4 80 5 100 ✓✓✓✓ 
9 5 100 4.5 90 4 80 3 60 ✓✓✓ 
10 4 80 5 100 5 100 5 100 ✓✓✓✓ 
11 5 100 5 100 5 100 5 100 ✓✓✓✓ 
12 5 100 5 100 4 80 3 60 ✓✓✓ 
13 3.5 70 5 100 4 80 5 100 ✓✓✓ 
14 5 100 5 100 4 80 4 80 ✓✓✓✓ 
15 5 100 4.5 90 5 100 5 100 ✓✓✓✓ 
16 4.5 90 4 80 5 100 4 80 ✓✓✓✓ 
17 5 100 4.5 90 5 100 4 80 ✓✓✓✓ 
18 5 100 4 80 5 100 5 100 ✓✓✓✓ 
19 5 100 4.5 90 5 100 5 100 ✓✓✓✓ 
20 4.5 90 4.5 90 5 100 5 100 ✓✓✓✓ 
21 5 100 5 100 5 100 5 100 ✓✓✓✓ 
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ตาราง 5 (ต่อ) 

ล าดับ คิดริเริ่ม 
(Originality) 

คิดคล่องแคล่ว 
(Fluency) 

ความคิดยืดหยุ่น 
(Flexibility) 

คิดละเอียดลออ 
(Elaboration) 

เกณฑค์ะแนน
ไม่ต ่ากว่า 
ร้อยละ 80 คะแนน ร้อยละ คะแนน ร้อยละ คะแนน ร้อยละ คะแนน ร้อยละ 

22 4 80 4.5 90 5 100 4 80 ✓✓✓✓ 
23 4.5 90 5 100 4 80 5 100 ✓✓✓✓ 
24 4.5 90 5 100 5 100 5 100 ✓✓✓✓ 
25 4.5 90 5 100 5 100 4 80 ✓✓✓✓ 
26 4.5 90 5 100 5 100 3 60 ✓✓✓ 
27 4.5 90 5 100 5 100 4 80 ✓✓✓✓ 
28 5 100 5 100 5 100 5 100 ✓✓✓✓ 
29 4 80 5 100 5 100 5 100 ✓✓✓✓ 
30 5 100 5 100 5 100 5 100 ✓✓✓✓ 
31 5 100 3 60 5 100 5 100 ✓✓✓ 
32 4 80 4.5 90 5 100 5 100 ✓✓✓✓ 
33 4 80 4 80 5 100 3 60 ✓✓✓ 
34 5 100 5 100 4 80 5 100 ✓✓✓✓ 
35 4.5 90 5 100 5 100 5 100 ✓✓✓✓ 

 
จากตาราง 5 เปรียบเทียบคะแนนค่ารอ้ยละของคะแนนเฉลี่ยจากการท ากิจกรรมหรือ 

งานที่ท  าระหว่างด าเนินการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชช้ดุการสอนแอปพลิเคชนัการาจแบนดข์องนกัเรยีน
ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนอสัสมัชัญคอนแวนต ์สีลม พบว่านักเรียนที่ผ่านเกณฑร์อ้ยละ 80   
มีความคิดรเิริ่ม (Originality) จ านวน 33 คน คิดเป็นรอ้ยละ 94.29 และไม่ผ่านเกณฑจ์ านวน 2 คน 
คิดเป็นรอ้ยละ 5.71 มีความคิดคล่องแคล่ว (Fluency) จ านวน 34 คน คิดเป็นรอ้ยละ 97.14 และ
ไม่ผ่านเกณฑจ์ านวน 1 คน คิดเป็นรอ้ยละ 2.86 มีความคิดยืดหยุ่น (Flexibility) จ านวน 35 คน 
คิดเป็นรอ้ยละ 100.00 และมีความคิดละเอียดลออ (Elaboration) จ านวน 31 คน คิดเป็นรอ้ยละ 
88.57 และไม่ผ่านเกณฑจ์ านวน 4 คน คิดเป็นรอ้ยละ 11.43 
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ตาราง 6 แสดงล าดบัของความคิดสรา้งสรรคจ์ากการท ากิจกรรมในชดุการสอนแอปพลิเคชนั
การาจแบนดข์องนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 5 โรงเรยีนอสัสมัชญัคอนแวนต ์สีลม 

หัวข้อประเมิน 
ความคิดสร้างสรรค ์

ผ่านเกณฑร้์อยละ ล าดับ 
จ านวนนักเรียน ร้อยละ 

คิดรเิริ่ม (Originality) 33 94.29 3 
คิดคลอ่งแคลว่ (Fluency) 34 97.14 2 
ความคิดยืดหยุ่น (Flexibility) 35 100.00 1 
คิดละเอียดลออ (Elaboration) 31 88.57 4 

 
จากตาราง 6 แสดงล าดับของความคิดสรา้งสรรค์จากการท ากิจกรรมในชุดการสอน  

แอปพลิเคชันการาจแบนดข์องนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนอสัสมัชัญคอนแวนต ์สีลม  
พบว่านักเรียนจ านวน 35 คน มีความคิดยืดหยุ่น (Flexibility) เป็นล าดับที่  1 ต่อมาได้แก่   
ความคิดคล่องแคล่ว  (Fluency) ความคิดริเริ่ม  (Originality) และความคิดละเอียดลออ 
(Elaboration) ตามล าดบั 

ตาราง 7 แสดงค่ารอ้ยละของคะแนนเฉลี่ยจากผลงานเพลงหลงัจากนกัเรยีนไดร้บัการจดัการเรยีนรู ้
โดยใชช้ดุการสอนแอปพลิเคชนัการาจแบนดข์องนกัเรยีนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรยีนอสัสมัชญั
คอนแวนต ์สีลม 

ล าดับ คิดริเริ่ม 
(Originality) 

คิดคล่องแคล่ว 
(Fluency) 

ความคิดยืดหยุ่น 
(Flexibility) 

คิดละเอียดลออ 
(Elaboration) 

เกณฑ์
คะแนนไม่
ต ่ากว่า 

ร้อยละ 80 
คะแนน ร้อยละ คะแนน ร้อยละ คะแนน ร้อยละ คะแนน ร้อยละ 

1 11 91.67 11 91.67 10 83.33 9 75.00 ✓✓✓ 
2 10 83.33 10 83.33 10 83.33 10 83.33 ✓✓✓✓ 
3 12 100.00 11 91.67 11 91.67 11 91.67 ✓✓✓✓ 
4 12 100.00 11 91.67 10 83.33 10 83.33 ✓✓✓✓ 
5 10 83.33 10 83.33 11 91.67 9 75.00 ✓✓✓ 
6 11 91.67 11 91.67 10 83.33 10 83.33 ✓✓✓✓ 
7 11 91.67 12 100.00 10 83.33 10 83.33 ✓✓✓✓ 
8 10 83.33 11 91.67 10 83.33 9 75.00 ✓✓✓ 
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ตาราง 7 (ต่อ) 

ล าดับ คิดริเริ่ม 
(Originality) 

คิดคล่องแคล่ว 
(Fluency) 

ความคิดยืดหยุ่น 
(Flexibility) 

คิดละเอียดลออ 
(Elaboration) 

เกณฑ์
คะแนนไม่
ต ่ากว่า 

ร้อยละ 80 
คะแนน ร้อยละ คะแนน ร้อยละ คะแนน ร้อยละ คะแนน ร้อยละ 

9 10 83.33 9 75.00 10 83.33 10 83.33 ✓✓✓ 
10 10 83.33 11 91.67 10 83.33 10 83.33 ✓✓✓✓ 
11 11 91.67 11 91.67 10 83.33 10 83.33 ✓✓✓✓ 
12 11 91.67 10 83.33 9 75.00 9 75.00 ✓✓ 
13 10 83.33 8 66.67 9 75.00 9 75.00 ✓✓✓ 
14 10 83.33 10 83.33 11 91.67 9 75.00 ✓✓✓ 
15 11 91.67 11 91.67 11 91.67 11 91.67 ✓✓✓✓ 
16 11 91.67 11 91.67 12 100.00 11 91.67 ✓✓✓✓ 
17 10 83.33 10 83.33 10 83.33 10 83.33 ✓✓✓✓ 
18 11 91.67 11 91.67 11 91.67 11 91.67 ✓✓✓✓ 
19 12 100.00 10 83.33 11 91.67 10 83.33 ✓✓✓✓ 
20 11 91.67 9 75.00 11 91.67 11 91.67 ✓✓✓ 
21 12 100.00 11 91.67 11 91.67 10 83.33 ✓✓✓✓ 
22 12 100.00 10 83.33 11 91.67 12 100.00 ✓✓✓✓ 
23 11 91.67 10 83.33 9 75.00 8 66.67 ✓✓✓ 
24 11 91.67 11 91.67 10 83.33 10 83.33 ✓✓✓✓ 
25 11 91.67 12 100.00 12 100.00 11 91.67 ✓✓✓✓ 
26 11 91.67 11 91.67 12 100.00 11 91.67 ✓✓✓✓ 
27 10 83.33 10 83.33 12 100.00 11 91.67 ✓✓✓✓ 
28 11 91.67 11 91.67 11 91.67 11 91.67 ✓✓✓✓ 
29 11 91.67 9 75.00 11 91.67 10 83.33 ✓✓✓ 
30 11 91.67 11 91.67 12 100.00 11 91.67 ✓✓✓✓ 
31 10 83.33 10 83.33 10 83.33 10 83.33 ✓✓✓✓ 
32 11 91.67 10 83.33 11 91.67 10 83.33 ✓✓✓✓ 
33 11 91.67 9 75.00 10 83.33 10 83.33 ✓✓✓ 
34 10 83.33 9 75.00 10 83.33 10 83.33 ✓✓✓ 
35 11 91.67 11 91.67 10 83.33 11 91.67 ✓✓✓✓ 
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จากตาราง 7 เปรียบเทียบคะแนนค่ารอ้ยละของคะแนนเฉลี่ยจากผลงานเพลงหลงัจาก
นักเรียนได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดการสอนแอปพลิเคชันการาจแบนด์ของนักเรียน             
ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนอสัสมัชัญคอนแวนต ์สีลม พบว่านักเรียนที่ผ่านเกณฑร์อ้ยละ 80       
มีความคิดริเริ่ม (Originality) จ านวน 35 คน คิดเป็นร้อยละ 100.00 มีความคิดคล่องแคล่ว 
(Fluency) จ านวน 30 คน คิดเป็นรอ้ยละ 85.71 และไม่ผ่านเกณฑ์จ านวน 5 คน คิดเป็นรอ้ยละ 
14.83 มีความคิดยืดหยุ่น (Flexibility) จ านวน 34 คน คิดเป็นรอ้ยละ 97.14 และไม่ผ่านเกณฑ์
จ านวน 1 คน คิดเป็นรอ้ยละ 2.86 มีความคิดละเอียดลออ (Elaboration) จ านวน 28 คน คิดเป็น
รอ้ยละ 80.00 และไม่ผ่านเกณฑจ์ านวน 7 คน คิดเป็นรอ้ยละ 20.00 

ตาราง 8 แสดงล าดบัของความคิดสรา้งสรรคจ์ากผลงานเพลงหลงัจากนกัเรยีนไดร้บัการจดัการ
เรยีนรูโ้ดยชดุการสอนแอปพลิเคชนัการาจแบนดข์องนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 5 โรงเรยีน
อสัสมัชญัคอนแวนต ์สลีม 

หัวข้อประเมิน 
ความคิดสร้างสรรค ์

ผ่านเกณฑร้์อยละ ล าดับ 
จ านวนนักเรียน ร้อยละ 

คิดรเิริ่ม (Originality) 35 100.00 1 
คิดคลอ่งแคลว่ (Fluency) 30 85.71 3 
ความคิดยืดหยุ่น (Flexibility) 34 97.14 2 
คิดละเอียดลออ (Elaboration) 28 80.00 4 

 
จากตาราง 8 แสดงล าดับของความคิดสรา้งสรรค์จากผลงานเพลงหลังจากนักเรียน 

ไดร้บัการจัดการเรียนรูโ้ดยชุดการสอนแอปพลิเคชันการาจแบนดข์องนักเรียนชั้นประถมศึกษา     
ปีที่ 5 โรงเรยีนอสัสมัชญัคอนแวนต ์สีลม พบว่าจากนกัเรยีนทัง้หมดจ านวน 35 คน มีความคิดรเิริ่ม 
(Originality) เป็นล าดับที่ 1 มีความคิดยืดหยุ่น (Flexibility) เป็นล าดับที่ 2 ความคิดคล่องแคล่ว 
(Fluency) เป็นล าดบัที่ 3 และความคิดละเอียดลออ (Elaboration) เป็นล าดบัที่ 4 
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ภาพประกอบ 5 แผนภมูิเปรยีบเทียบคะแนนจากการประเมินความคิดสรา้งสรรค ์

แผนภมูิเปรียบเทียบคะแนนจากการประเมินความคิดสรา้งสรรคท์ัง้ 4 หวัขอ้ จากการท า
กิจกรรมระหว่างด าเนินการจดัการเรียนรู ้นกัเรยีนจ านวน 35 คน พบว่านกัเรยีนมีความคิดยืดหยุ่น 
(Flexibility) คิดเป็นรอ้ยละ 100.00 เป็นล าดับที่  1 มีความคิดคล่องแคล่ว (Fluency) คิดเป็น    
รอ้ยละ 97.14 เป็นล าดับที่ 2 มีความคิดริเริ่ม (Originality) คิดเป็นรอ้ยละ 94.29 เป็นล าดับที่ 3 
และมีความคิดละเอียดลออ  (Elaboration) คิดเป็นรอ้ยละ 88.57 เป็นล าดับที่  4 และพบว่า      
จากการสรา้งผลงานเพลงหลงัจากนักเรียนไดร้บัการจดัการเรียนรูโ้ดยใชช้ดุการสอนแอปพลิเคชัน
การาจแบนด ์พบว่านักเรียนมีความคิดริเริ่ม (Originality) คิดเป็นรอ้ยละ 100.00 เป็นล าดับที่ 1   
มีความคิดยืดหยุ่น  (Flexibility) คิดเป็นร้อยละ 97.14 เป็นล าดับที่  2 มีความคิดคล่องแคล่ว 
(Fluency) คิดเป็นร้อยละ 85.71 เป็นล าดับที่  3 และมีความคิดละเอียดลออ  (Elaboration)        
คิดเป็นรอ้ยละ 80.00 เป็นล าดบัที่ 4 
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ตาราง 9 แสดงค่ารอ้ยละของคะแนนเฉลี่ยจากผลงานเพลงหลงัจากนกัเรยีนไดร้บัการจดัการเรยีนรู ้
โดยใชช้ดุการสอนแอปพลิเคชนัการาจแบนดข์องนกัเรยีนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรยีนอสัสมัชญั
คอนแวนต ์สีลม โดยมีเกณฑค์ะแนนไม่ต ่ากว่ารอ้ยละ 80 

ล าดับ คิดริเริม่ 
(Originality) 

คิดคล่องแคล่ว 
(Fluency) 

ความคิดยืดหยุ่น 
(Flexibility) 

คิดละเอียดลออ 
(Elaboration) 

คิดเป็น 
ร้อยละ 

เกณฑ์
คะแนนไม่
ต ่ากว่า 

ร้อยละ 80 
คะแนน ร้อยละ คะแนน ร้อยละ คะแนน ร้อยละ คะแนน ร้อยละ  

1 11 91.67 11 91.67 10 83.33 9 75.00 85.42 ผ่าน 
2 10 83.33 10 83.33 10 83.33 10 83.33 83.33 ผ่าน 
3 12 100.00 11 91.67 11 91.67 11 91.67 93.75 ผ่าน 
4 12 100.00 11 91.67 10 83.33 10 83.33 89.58 ผ่าน 
5 10 83.33 10 83.33 11 91.67 9 75.00 83.33 ผ่าน 
6 11 91.67 11 91.67 10 83.33 10 83.33 87.50 ผ่าน 
7 11 91.67 12 100.00 10 83.33 10 83.33 89.58 ผ่าน 
8 10 83.33 11 91.67 10 83.33 9 75.00 83.33 ผ่าน 
9 10 83.33 9 75.00 10 83.33 10 83.33 81.25 ผ่าน 
10 10 83.33 11 91.67 10 83.33 10 83.33 85.42 ผ่าน 
11 11 91.67 11 91.67 10 83.33 10 83.33 87.50 ผ่าน 
12 11 91.67 10 83.33 9 75.00 9 75.00 81.25 ผ่าน 
13 10 83.33 10 83.33 10 83.33 9 75.00 81.25 ผ่าน 
14 10 83.33 10 83.33 11 91.67 9 75.00 83.33 ผ่าน 
15 11 91.67 11 91.67 11 91.67 11 91.67 91.67 ผ่าน 
16 11 91.67 11 91.67 12 100.00 11 91.67 93.75 ผ่าน 
17 10 83.33 10 83.33 10 83.33 10 83.33 83.33 ผ่าน 
18 11 91.67 11 91.67 11 91.67 11 91.67 91.67 ผ่าน 
19 12 100.00 10 83.33 11 91.67 10 83.33 89.58 ผ่าน 
20 11 91.67 9 75.00 11 91.67 11 91.67 87.50 ผ่าน 
21 12 100.00 11 91.67 11 91.67 10 83.33 91.67 ผ่าน 
22 12 100.00 10 83.33 11 91.67 12 100.00 93.75 ผ่าน 
23 11 91.67 10 83.33 10 83.33 8 66.67 81.25 ผ่าน 
24 11 91.67 11 91.67 10 83.33 10 83.33 87.50 ผ่าน 
25 11 91.67 12 100.00 12 100.00 11 91.67 95.83 ผ่าน 
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ตาราง 9 (ต่อ) 

ล าดับ คิดริเริม่ 
(Originality) 

คิดคล่องแคล่ว 
(Fluency) 

ความคิดยืดหยุ่น 
(Flexibility) 

คิดละเอียดลออ 
(Elaboration) 

คิดเป็น 
ร้อยละ 

เกณฑ์
คะแนนไม่
ต ่ากว่า 

ร้อยละ 80 
คะแนน ร้อยละ คะแนน ร้อยละ คะแนน ร้อยละ คะแนน ร้อยละ  

26 11 91.67 11 91.67 12 100.00 11 91.67 93.75 ผ่าน 
27 10 83.33 10 83.33 12 100.00 11 91.67 89.58 ผ่าน 
28 11 91.67 11 91.67 11 91.67 11 91.67 91.67 ผ่าน 
29 11 91.67 9 75.00 11 91.67 10 83.33 85.42 ผ่าน 
30 11 91.67 11 91.67 12 100.00 11 91.67 93.75 ผ่าน 
31 10 83.33 10 83.33 10 83.33 10 83.33 83.33 ผ่าน 
32 11 91.67 10 83.33 11 91.67 10 83.33 87.50 ผ่าน 
33 11 91.67 9 75.00 10 83.33 10 83.33 83.33 ผ่าน 
34 10 83.33 9 75.00 10 83.33 10 83.33 81.25 ผ่าน 
35 11 91.67 11 91.67 10 83.33 11 91.67 89.58 ผ่าน 

 
จากตาราง 9 เปรียบเทียบคะแนนค่าร้อยละของคะแนนเฉลี่ยจากผลงานเพลง    

หลงัจากนกัเรียนไดร้บัการจัดการเรียนรูโ้ดยใชช้ดุการสอนแอปพลิเคชันการาจแบนด์ของนักเรียน
ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนอสัสมัชญัคอนแวนต ์สีลม พบว่ามีนกัเรยีนที่ผ่านเกณฑร์อ้ยละ 80 
จ านวน 35 คน คิดเป็นรอ้ยละ 100.00 ท าใหผู้เ้รียนมีความสามารถในการคิดสรา้งสรรคท์างดนตรี
มีคะแนนเฉลี่ยทั้งด้านระหว่างการด าเนินกิจกรรมและด้านผลงานเพลงหลังจากท ากิจกรรม          
มีคะแนนเฉลี่ยตามเกณฑไ์ม่ต ่ากว่ารอ้ยละ 80 ตามที่ความมุ่งหมายขอ้ที่ 2 ก าหนดไว ้

จากความมุ่งหมายขอ้ที่ 3 ผูว้ิจัยได้ศึกษาความพึงพอใจของผูเ้รียนที่มีต่อชุดการสอน
แอปพลิเคชันการาจแบนด์ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนอสัสมัชัญคอนแวนต ์สีลม 
โดยแบบประเมินความพึงพอใจทั้งหมด 20 ข้อ แบ่งออกเป็น 4 ด้าน ด้านละ 5 ข้อ ได้แก่          
ดา้นเนือ้หา ดา้นกิจกรรมการเรียนการสอน ดา้นประโยชนท์ี่ไดร้บั และดา้นครูผูส้อน โดยใชว้ิธี    
ทางสถิติมาตราส่วนประเมินค่า (Rating scale) แบบลิเกิตสเกล (Likert Scale) (Likert, 1967, 
pp. 90-95) 5 ตวัเลือก ปรากฏผลในตาราง 10 
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ตาราง 10 แสดงระดบัความพงึพอใจของผูเ้รยีนที่มีต่อการใชช้ดุการสอนแอปพลิเคชนัการาจแบนด์
ของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 5 โรงเรยีนอสัสมัชญัคอนแวนต ์สีลม 

รายการประเมิน ค่าเฉล่ีย S.D. แปลความหมาย 
 ด้านเนือ้หา 4.71 0.50 มากที่สดุ 
1 เนือ้หามีความน่าสนใจสอดคลอ้งกบัวตัถปุระสงคก์ารเรียนรู ้ 4.66 0.48 มากที่สดุ 
2 ล าดบัของเนือ้หาเขา้ใจไดง้่าย 4.60 0.65 มากที่สดุ 
3 เนือ้หามีความเหมาะสมกบัเวลาเรียน 4.77 0.49 มากที่สดุ 
4 ค าชีแ้จงในชดุการสอนมีความชดัเจน 4.69 0.47 มากที่สดุ 
5 มีภาพประกอบเหมาะสมและสอดคลอ้งกบัเนือ้หา 4.86 0.36 มากที่สดุ 

 ด้านกิจกรรมการเรียนการสอน 4.63 0.59 มากที่สดุ 
6 กิจกรรมมีการสง่เสรมิการใชเ้ทคโนโลยี 4.94 0.24 มากที่สดุ 
7 สามารถเขา้ใจในบทเรียนไดด้ีและรวดเรว็มากยิ่งขึน้ 4.66 0.48 มากที่สดุ 
8 กิจกรรมมีการสง่เสรมิการเรียนรูด้ว้ยตนเองและมีอิสระ 

ในการแสดงออก 
4.49 0.66 มาก 

9 มีสว่นรว่มในกิจกรรมการเรยีนการสอน 4.63 0.69 มากที่สดุ 
10 ใชว้ิธีการสอนที่หลากหลาย มีความน่าสนใจ และเหมาะสมกบัวยั 4.43 0.65 มาก 

 ด้านประโยชนท์ีไ่ด้รับ 4.66 0.55 มากที่สดุ 
11 เห็นคณุค่าของผลงาน 4.77 0.43 มากที่สดุ 
12 ใชเ้ทคโนโลยีใหเ้กิดประโยชน ์ 4.83 0.38 มากที่สดุ 
13 สามารถพฒันาความคิดสรา้งสรรค ์และมีอิสระทางความคิด 4.54 0.70 มากที่สดุ 
14 มีสว่นรว่มในกิจกรรม แลกเปลี่ยน แสดงความคิดเห็น  

และมีปฏิสมัพนัธก์บัเพื่อน 
4.51 0.66 มากที่สดุ 

15 สามารถประยกุตใ์ชใ้นชีวิตประจ าวนั 4.63 0.49 มากที่สดุ 
 ด้านครูผู้สอน 4.58 0.60 มากที่สดุ 
16 ผูส้อนใชค้ าพดูท่ีเหมาะสมและเขา้ใจง่าย 4.66 0.48 มากที่สดุ 
17 ผูส้อนใหค้ าปรกึษา แนะน า และรบัฟังความคิดเห็น 4.49 0.66 มาก 
18 ผูส้อนดแูลในการฝึกปฏิบตัิอย่างทั่วถึง 4.40 0.81 มาก 
19 ผูส้อนสนบัสนนุการเรียนรูด้ว้ยตนเอง 4.54 0.51 มากที่สดุ 
20 ผูส้อนใชเ้ทคโนโลยีเพื่อสง่เสรมิการเรียนรู ้ 4.83 0.38 มากที่สดุ 

 ภาพรวมทัง้หมด 4.65 0.56 มากที่สดุ 



  

 

91 

จากตาราง 10 แสดงระดบัความพึงพอใจของผูเ้รียนที่มีต่อการใชชุ้ดการสอนแอปพลิเค
ชันการาจแบนด์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนอัสสัมชัญคอนแวนต์ สีลม พบว่า
ภาพรวมความพึงพอใจอยู่ในระดับมากที่สุด ค่าเฉลี่ยรวมเท่ากับ 4.65 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน
เท่ากับ 0.56 เมื่อพิจารณาเป็นรายดา้น ดา้นเนือ้หาค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.71 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน
เท่ากบั 0.50 ดา้นกิจกรรมการเรียน การสอนค่าเฉลี่ยเท่ากบั 4.63 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 
0.59 ด้านประโยชน์ที่ได้รับ  ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.66 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.55 และ      
ดา้นครูผูส้อนค่าเฉลี่ยเท่ากบั 4.58 สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.60 

ดา้นเนือ้หาของชุดกิจกรรม มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากที่สุด ค่าเฉลี่ยรวมเท่ากับ 
4.71 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.50 และเมื่อพิจารณาประเด็นเรียงตามล าดับจากมากไป
น้อย พบว่าความพึงพอใจของผู้เรียนสูงที่สุดในประเด็นหัวข้อ มีภาพประกอบเหมาะสมและ
สอดคล้องกับเนือ้หา ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.86 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ  0.36 ตามมาด้วย
ประเด็นหวัขอ้ เนือ้หามีความเหมาะสมกบัเวลาเรียน ค่าเฉลี่ยเท่ากบั 4.77 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน
เท่ากบั 0.49 ตามมาดว้ยประเด็นหวัขอ้ ค าชีแ้จงในชดุการสอนมีความชดัเจน ค่าเฉลี่ยเท่ากบั 4.69 
สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.47 ตามมาดว้ยประเด็นหวัขอ้ เนือ้หามีความน่าสนใจสอดคลอ้ง
กบัวตัถปุระสงคก์ารเรยีนรู ้ค่าเฉลี่ยเท่ากบั 4.66 สว่นเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.48 และประเด็น
หวัขอ้ ล าดบัของเนือ้หาเขา้ใจไดง้่าย ค่าเฉลี่ยเท่ากบั 4.60 สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.65 

ดา้นกิจกรรมการเรียนการสอน มีความพงึพอใจอยู่ในระดบัมากที่สดุ ค่าเฉลี่ยรวมเท่ากบั  
4.63 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.59 และเมื่อพิจารณาประเด็นเรียงตามล าดับจากมากไป
น้อย พบว่าความพึงพอใจของผู้เรียนสูงที่สุดในประเด็นหัวข้อ กิจกรรมมีการส่งเสริมการใช้
เทคโนโลยีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.94 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.24 ตามมาดว้ยประเด็นหัวขอ้ 
สามารถเขา้ใจในบทเรยีนไดด้ีและรวดเร็วมากยิ่งขึน้ ค่าเฉลี่ยเท่ากบั 4.66 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน
เท่ากับ 0.48 ตามมาดว้ยประเด็นหวัขอ้ มีส่วนรว่ม ในกิจกรรมการเรียนการสอน ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 
4.63 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ  0.69 ตามมาด้วยประเด็นหัวข้อ กิจกรรมมีการส่งเสริม      
การเรียนรูด้ว้ยตนเองและมีอิสระในการแสดงออก ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.49 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน
เท่ากบั 0.66 และประเด็นหวัขอ้ ใชว้ิธีการสอนที่หลากหลาย มีความน่าสนใจ และเหมาะสมกบัวยั 
ค่าเฉลี่ยเท่ากบั 4.43 สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.65 

ดา้นประโยชนท์ี่ไดร้บั มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากที่สุด ค่าเฉลี่ยรวมเท่ากับ 4.66 
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.55 และเมื่อพิจารณาประเด็นเรียงตามล าดับจากมากไปนอ้ย 
พบว่าความพึงพอใจของผูเ้รียนสูงที่สุดในประเด็นหัวขอ้ ใชเ้ทคโนโลยีใหเ้กิดประโยชน ์ค่าเฉลี่ย
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เท่ากับ  4.83 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ  0.38 ตามมาด้วยประเด็นหัวข้อ เห็นคุณค่า          
ของผลงาน ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.77 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.43 ตามมาดว้ยประเด็นหวัขอ้ 
สามารถประยุกตใ์ชใ้นชีวิตประจ าวนั ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.63 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.49 
ตามมาดว้ยประเด็นหวัขอ้ สามารถพฒันาความคิดสรา้งสรรค ์และมีอิสระทางความคิด ค่าเฉลี่ย
เท่ากับ 4.54 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ  0.70 และประเด็นหัวข้อ มีส่วนร่วมในกิจกรรม 
แลกเปลี่ยน แสดงความคิดเห็น และมีปฏิสัมพันธ์กับเพื่อน ค่าเฉลี่ย เท่ากับ 4.51 ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐานเท่ากบั 0.66 

ด้านครูผู้สอน มีความพึงพอใจอยู่ ในระดับมากที่ สุด  ค่าเฉลี่ย รวมเท่ากับ  4.58            
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.60 และเมื่อพิจารณาประเด็นเรียงตามล าดับจากมากไปนอ้ย 
พบว่าความพึงพอใจของผูเ้รยีนสงูที่สดุในประเด็นหวัขอ้ ผูส้อนใชเ้ทคโนโลยีเพื่อส่งเสริมการเรยีนรู ้
ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.83 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.38 ตามมาดว้ยประเด็นหัวขอ้ ผูส้อนใช้
ค  าพูดที่ เหมาะสมและเข้าใจง่าย ค่าเฉลี่ย เท่ากับ 4.66 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.48 
ตามมาด้วยประเด็นหัวข้อ ผู้สอนสนับสนุนการเรียน รู้ด้วยตนเอง ค่าเฉลี่ย เท่ากับ  4.54             
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.51 ตามมาดว้ยประเด็นหวัขอ้ ผูส้อนใหค้  าปรกึษา แนะน า และ
รบัฟังความคิดเห็น ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.49 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.66 และประเด็นหวัขอ้ 
ผูส้อนดแูลในการฝึกปฏิบตัิอย่างทั่วถึง ค่าเฉลี่ยเท่ากบั 4.40 สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.81 

หลังจากนักเรียนไดร้บัการจัดการเรียนรูโ้ดยใชชุ้ดการสอนแอปพลิเคชันการาจแบนด์ 
ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนอสัสมัชัญคอนแวนต ์สีลม และศึกษาความพึงพอใจ
ของผูเ้รยีนที่มีต่อชดุการสอนแอปพลิเคชนัการาจแบนด ์เม่ือพิจารณาเป็นรายดา้นทัง้ 4 ดา้น พบว่า
นกัเรียนมีความพึงพอใจอยู่ในระดบัมากที่สดุ และเมื่อพิจารณาจากผลรวมเฉลี่ยทัง้ 4 ดา้น พบว่า
ผูเ้รียนที่ไดร้บัการจดัการเรยีนการสอนดว้ยชดุการสอนแอปพลิเคชนัการาจแบนด ์มีความพึงพอใจ
ต่อชุดการสอนอยู่ในระดับมากที่สุด จึงสรุปผลความพึงพอใจของผู้เรียนว่าเป็นไปตามเกณฑ ์       
ที่ความมุ่งหมายขอ้ที่ 3 ก าหนดไว ้

 



 

บทที ่5 
สรุปผลการวิจัย อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 

งานวิจัยนี ้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) เพื่อพัฒนาและศึกษาประสิทธิภาพชุดการสอน        
แอปพลิเคชันการาจแบนด์ ในเรื่องความคิดสรา้งสรรคท์างดนตรี  2) เพื่อศึกษาความสามารถ      
ในการสรา้งสรรคบ์ทเพลงของผูเ้รียน โดยใชชุ้ดการสอนแอปพลิเคชันการาจแบนด์ 3) เพื่อศึกษา
ความพึงพอใจของผูเ้รียนที่มีต่อชุดการสอนแอปพลิเคชันการาจแบนด์ โดยมีสมมติฐานการวิจัย
ดงันี ้

สมมติฐานขอ้ที่ 1 ชดุการสอนแอปพลิเคชนัการาจแบนด ์ในเรื่องการพฒันาความคิด
สรา้งสรรคท์างดนตร ีมีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์80/80 

สมมติฐานข้อที่ 2 ผู้เรียนมีความสามารถในเรื่องการพัฒนาความคิดสรา้งสรรค์ 
ทางดนตร ีจากชดุการสอนแอปพลิเคชนัการาจแบนด ์มีคะแนนไม่ต ่ากว่ารอ้ยละ 80 

สมมติฐานข้อที่  3 ผู้เรียนที่ ได้รับการจัดการเรียนการสอนด้วยชุดการสอน            
แอปพลิเคชนัการาจแบนด ์มีความพงึพอใจต่อชดุการสอนอยู่ในระดบัมากที่สดุ 

แบบแผนที่ใชใ้นการวิจยันี ้คือ การวิจยัเชิงกึ่งทดลอง (Quasi-Experimental Research) 
เพื่ อพัฒ นาชุดการสอนแอปพลิ เคชันการาจแบนด์  ที่ ส่ ง เสริมความสามารถใน เรื่อ ง             
ความคิดสร้างสรรค์ทางดนตรี  โดยกลุ่มตัวอย่างที่ ใช้เป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  5              
โรงเรียนอัสสมัชัญคอนแวนต ์สีลม กรุงเทพมหานคร ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566 จ านวน   
1 ห้อง นักเรียนจ านวน 35 คน ซึ่งได้มาโดยการสุ่มแบบการเจาะจง (Purposive Sampling)        
ใช้ระยะเวลาในการทดลองจ านวน 8 ครั้ง สัปดาห์ละ 1 คาบ คาบละ 50 นาที เครื่องมือที่ใช ้       
ในการวิจยั ไดแ้ก่ 

1. ชดุการสอนแอปพลิเคชนัการาจแบนด ์ที่ผ่านการตรวจสอบจากอาจารยท์ี่ปรกึษา
และผูเ้ชี่ยวชาญจ านวน 3 ท่าน ในดา้นค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ของแผนการจดัการเรียนรู ้
จุดประสงค์การเรียนรู ้ผลการเรียนรูท้ี่คาดหวัง การประเมินผลอยู่ระหว่าง 0.67-1.00 ถือว่ามี 
ความสอดคลอ้งอยู่ในเกณฑ์ที่ยอมรบัได้ และดา้นชุดการสอนใชม้าตราส่วนประเมินค่าตามวิธี  
การวัดของลิเคิรท์ 5 ระดับ วัดจากองค์ประกอบ 4 ด้าน ได้แก่ 1)ลักษณะรูปเล่มชุดกิจกรรม         
2)การจดัท าภาพประกอบ 3)เนือ้หาสาระ 4)การใชภ้าษาและความเหมาะสม  

2. แบบประเมินทกัษะความคิดสรา้งสรรคท์างดนตรี ดว้ยชุดการสอนแอปพลิเคชัน
การาจแบนด ์ที่ผ่านการตรวจสอบจากอาจารยท์ี่ปรกึษาและผูเ้ชี่ยวชาญจ านวน 3 ท่าน ในดา้น  
ค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ของแบบประเมินทักษะการคิดสรา้งสรรคต์ามทฤษฎีแนวคิดของ 
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กิลฟอรด์ ซึ่งแบ่งออกเป็น 4 หัวข้อ ได้แก่ ความคิดริเริ่ม  (Originality) ความคิดคล่องแคล่ว 
(Fluency) ความคิดยืดหยุ่น (Flexibility) ความคิดละเอียดลออ (Elaboration) และในดา้นดนตร ี
แบ่งออกเป็น 4 หวัขอ้ ไดแ้ก่ เสียง (Tone) จังหวะ (Rhythm) ท านอง (Melody) การประสานเสียง 
(Harmony) การประเมินผลอยู่ระหว่าง 0.67-1.00 ถือว่ามีความสอดคลอ้งอยู่ในเกณฑท์ี่ยอมรบัได ้

3. แบบสอบถามความพึงพอใจต่อการเรียน โดยใช้ชุดการสอนแอปพลิเคชัน     
การาจแบนด ์ที่ผ่านการตรวจสอบจากอาจารยท์ี่ปรกึษาและผูเ้ชี่ยวชาญจ านวน 3 ท่าน ในดา้น  
ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) วัดจากองค์ประกอบ 4 ด้าน ได้แก่ ด้านเนื ้อหา ด้านกิจกรรม      
การเรียนการสอน ดา้นประโยชนท์ี่ไดร้บั และดา้นครูผูส้อน การประเมินผลอยู่ระหว่าง 0.67-1.00 
ถือว่ามีความสอดคลอ้งอยู่ในเกณฑท์ี่ยอมรบัได ้

สถิติพืน้ฐานที่ใชใ้นในการวิจัยไดแ้ก่ รอ้ยละ ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน สถิติ   
ที่ใช้ทดสอบสมมติฐานได้แก่ 1)การหาประสิทธิภาพ 80/80 เพื่อตรวจสอบประสิทธิภาพของ
กระบวนการกิจกรรมระหว่างเรียนและประสิทธิภาพของการสรา้งผลงานหลังเรียน 2)ค่ารอ้ยละ
และค่าเฉลี่ย เพื่อตรวจสอบว่านักเรียนที่ ได้รับการจัดการเรียนการสอนโดยใช้ชุดการสอน         
แอปพลิเคชันการาจแบนด์ มีการพัฒนาทักษะความคิดสรา้งสรรค์ทางดนตรี มีคะแนน เฉลี่ย       
ไม่ต  ่ากว่ารอ้ยละ 80 3)ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เพื่อตรวจสอบระดับความพึงพอใจ
ของผูเ้รยีนที่มีต่อชดุการสอนแอปพลิเคชนัการาจแบนดอ์ยู่ในระดบัมากที่สดุ 

สรุปผลการวิจัย 
ข้อที่  1 ผลการศึกษาประสิทธิภาพชุดการสอนแอปพลิเคชันการาจแบนด์ ในเรื่อง

ความคิดสรา้งสรรคท์างดนตรีของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนอัสสัมชัญคอนแวนต ์    
สีลม โดยแบ่งออกเป็น 3 องค์ประกอบ ได้แก่  1)แผนการจัดการเรียนรู้ และชุดการสอน            
แอปพลิเคชันการาจแบนด ์2)แบบประเมินทกัษะความคิดสรา้งสรรคท์างดนตรี ดว้ยชุดการสอน
แอปพลิเคชันการาจแบนด์ 3)แบบสอบถามความพึงพอใจต่อการเรียน โดยใช้ชุดการสอน        
แอปพลิเคชนัการาจแบนด ์

1. แผนการจดัการเรียนรู ้ที่ผ่านการตรวจสอบจากอาจารยท์ี่ปรกึษาและผูเ้ชี่ยวชาญ
จ านวน 3 ท่าน เพื่อพิจารณาความสอดคลอ้งเชิงเนือ้หา โดยใชแ้บบวัดค่าดัชนีความสอดคลอ้ง 
(IOC) เป็นเกณฑก์ารประเมิน พบว่าแผนการจัดการเรียนรูม้ีค่าดัชนีความสอดคลอ้งอยู่ระหว่าง 
0.67-1.00 ซึ่งมีค่าสงูกว่า 0.50 ถือว่ามีความสอดคลอ้งอยู่ในเกณฑท์ี่ยอมรบัได้ แสดงว่าแผนการ
จดัการเรียนรูท้ี่สรา้งขึน้มีจุดประสงคก์ารเรียนรู ้เนือ้หาสาระการเรียนรู ้กิจกรรมการเรียนการสอน 
ผลการเรยีนรูท้ี่คาดหวงั และการน าไปใช ้ที่เหมาะสมกบัผูเ้รยีน 
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2. ชดุการสอนแอปพลิเคชนัการาจแบนดข์องนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรยีน
อัสสัมชัญคอนแวนต์ สีลม ที่ผ่านการตรวจสอบจากอาจารยท์ี่ปรึกษาและผูเ้ชี่ยวชาญจ านวน  
3 ท่าน เพื่อพิจารณาองคป์ระกอบและความสอดคลอ้งเชิงเนือ้หา โดยใชม้าตราส่วนประเมินค่า
ตามวิธีการวดัของลิเคิรท์ 5 ระดบั เป็นเกณฑก์ารประเมิน แบ่งองคป์ระกอบออกเป็น 4 ดา้น ไดแ้ก่ 
1)ลักษณะรูปเล่มชุดกิจกรรม 2)การจัดท าภาพประกอบ 3)เนื ้อหาสาระ 4)การใช้ภาษาและ    
ความเหมาะสม พบว่าการประเมินผลชดุการสอนแอปพลิเคชนัการาจแบนดม์ีค่าเฉลี่ยเท่ากบั 4.15 
ซึ่งมีค่าเฉลี่ยอยู่ ระหว่าง 3.50-4.49 แสดงว่า องค์ประกอบของชุดการสอนแอปพลิ เคชัน        
การาจแบนด ์มีความเหมาะสมอยู่ในระดบัมาก 

3. แบบประเมินทกัษะความคิดสรา้งสรรคท์างดนตรี ดว้ยชุดการสอนแอปพลิเคชัน
การาจแบนด ์โดยยึดหลักการประเมินทักษะการคิดสรา้งสรรคต์ามทฤษฎีแนวคิดของกิลฟอรด์    
ซึ่งแบ่งออกเป็น 4 หัวข้อ ได้แก่ ความคิดริเริ่ม  (Originality) ความคิดคล่องแคล่ว (Fluency) 
ความคิดยืดหยุ่น (Flexibility) และความคิดละเอียดลออ (Elaboration) และในดา้นดนตรี แบ่ง
ออกเป็น 4 หัวข้อ ได้แก่ เสียง (Tone) จังหวะ (Rhythm) ท านอง (Melody) การประสานเสียง 
(Harmony) ที่ผ่านการตรวจสอบจากอาจารยท์ี่ปรึกษาและผู้เชี่ยวชาญจ านวน 3 ท่าน ในด้าน    
ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) เป็นเกณฑ์การประเมิน พบว่าแบบประเมินทักษะความคิด
สรา้งสรรคท์างดนตรี มีค่าดชันีความสอดคลอ้งอยู่ระหว่าง 0.67-1.00 ซึ่งมีค่าสงูกว่า 0.50 ถือว่า  
มีความสอดคล้องอยู่ในเกณฑ์ที่ยอมรับได้ แสดงว่าแบบประเมินทักษะความคิดสรา้งสรรค์       
ทางดนตรี ด้วยชุดการสอนแอปพลิเคชันการาจแบนด์ โดยยึดหลักการประเมินทักษะการคิด
สรา้งสรรคต์ามทฤษฎีแนวคิดของกิลฟอรด์ มีความเหมาะสมกบัระดบัผูเ้รียนและสามารถน ามาใช้
ประเมินผลได ้

4. แบบสอบถามความพึงพอใจต่อการเรียน โดยใช้ชุดการสอนแอปพลิเคชัน    
การาจแบนด ์ที่ผ่านการตรวจสอบจากอาจารยท์ี่ปรกึษาและผูเ้ชี่ยวชาญจ านวน 3 ท่าน ในดา้น  
ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) วัดจากองค์ประกอบ 4 ด้าน ได้แก่ ด้านเนื ้อหา ด้านกิจกรรม      
การเรียนการสอน ดา้นประโยชนท์ี่ไดร้บั และดา้นครูผูส้อน การประเมินผลอยู่ระหว่าง 0.67-1.00 
ซึ่งมีค่าสูงกว่า 0.50 ถือว่ามีความสอดคล้องอยู่ในเกณฑ์ที่ยอมรับได้ แสดงว่าแบบสอบถาม   
ความพึงพอใจต่อการเรียน โดยใช้ชุดการสอนแอปพลิเคชันการาจแบนด ์มีความเหมาะสมกับ
ผูเ้รยีนและสามารถน ามาประเมินผลได ้

ผลของการพฒันาและศกึษาประสิทธิภาพชดุการสอนแอปพลิเคชนัการาจแบนด ์ในเรื่อง
ความคิดสรา้งสรรคท์างดนตรีของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนอัสสัมชัญคอนแวนต ์    
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สีลม พบว่า ชุดการสอนแอปพลิ เคชันการาจแบนด์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  5                
โรงเรียนอสัสมัชญัคอนแวนต ์สีลม มีประสิทธิภาพเท่ากบั 92.76/87.50 ซึ่งสงูกว่าที่สมมติฐานขอ้ที่ 
1 ไดต้ัง้ไว ้

ข้อที่  2 ผลการศึกษาความสามารถในการสรา้งสรรค์บทเพลงของผู้เรียน โดยใช้ชุด     
การสอนแอปพลิเคชันการาจแบนด์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  5 โรงเรียนอัสสัมชัญ
คอนแวนต ์สีลม พบว่ามีนักเรียนที่ผ่านเกณฑร์อ้ยละ 80 ที่ก  าหนดไวจ้ากกิจกรรมจ านวน 35 คน 
คิดเป็นรอ้ยละ 100.00 โดยจากคะแนนเต็ม 30 คะแนน นักเรียนมีคะแนนอยู่ระหว่าง 24-30 
คะแนน และคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 27.83 คะแนน และเมื่อพิจารณาเป็นรายดา้นพบว่าในการท า
กิจกรรมระหว่างเรียน นักเรียนมีความคิดยืดหยุ่น (Flexibility) เป็นล าดับที่  1 จ านวน 35 คน      
คิดเป็นรอ้ยละ 100.00 มีความคิดคล่องแคล่ว (Fluency) เป็นล าดับที่ 2 จ านวน 34 คน คิดเป็น
รอ้ยละ 97.14 มีความคิดริเริ่ม (Originality) เป็นล าดับที่ 3 จ านวน 33 คน คิดเป็นรอ้ยละ 94.29   
มีความคิดละเอียดลออ (Elaboration) เป็นล าดับที่ 4 จ านวน 31 คน คิดเป็นรอ้ยละ 88.57 และ
จากการสรา้งผลงานเพลงหลังเรียน มีนักเรียนผ่านเกณฑจ์ านวน 35 คน คิดเป็นรอ้ยละ 100.00 
และเมื่อพิจารณาเป็นรายดา้นพบว่าในการสรา้งผลงานเพลงนกัเรียนมีความคิดรเิริ่ม (Originality) 
เป็นล าดบัที่ 1 จ านวน 35 คน คิดเป็นรอ้ยละ 100.00 มีความคิดยืดหยุ่น (Flexibility) เป็นล าดบัที่ 
2 จ านวน 34 คน คิดเป็นรอ้ยละ 97.14 มีความคิดคล่องแคล่ว (Fluency) เป็นล าดับที่ 3 จ านวน 
30 คน คิดเป็นรอ้ยละ 85.71 และมีความคิดละเอียดลออ (Elaboration) เป็นล าดับที่ 4 จ านวน  
28 คน คิดเป็นรอ้ยละ 80.00 ซึ่งสงูกว่าที่สมมติฐานขอ้ที่ 2 ไดต้ัง้ไว ้

ข้อที่  3 ผลการศึกษาความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อชุดการสอนแอปพลิ เคชัน       
การาจแบนดข์องนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 5 โรงเรยีนอสัสมัชญัคอนแวนต ์สีลม พบว่าภาพรวม
ความพึงพอใจอยู่ในระดับมากที่สุด ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.65 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.56  
เม่ือพิจารณาเป็นรายดา้นเรยีงตามล าดบัคะแนน ล าดบัที่ 1 ดา้นเนือ้หา ความพงึพอใจอยู่ในระดบั
มากที่สุด ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.71 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.50 ล าดับที่ 2 ด้านประโยชน ์     
ที่ไดร้บั ความพึงพอใจอยู่ในระดบัมากที่สดุ ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.66 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 
0.55 ล าดบัที่ 3 ดา้นกิจกรรมการเรยีนการสอน ความพงึพอใจอยู่ในระดบัมากที่สดุ ค่าเฉลี่ยเท่ากบั 
4.63 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.59 และล าดบัที่ 4 ดา้นครูผูส้อน ความพึงพอใจอยู่ในระดบั
มากที่สดุ ค่าเฉลี่ยเท่ากบั 4.58 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.60 ซึ่งสงูกว่าที่สมมติฐานขอ้ที่ 3 
ไดต้ัง้ไว ้
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อภปิรายผลการวิจัย 
ขอ้ที่ 1 จากการพฒันาและศกึษาประสิทธิภาพชดุการสอนแอปพลิเคชนัการาจแบนด ์ใน

เรื่องความคิดสรา้งสรรคท์างดนตรีของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 5 โรงเรยีนอสัสมัชญัคอนแวนต ์    
สีลม ที่ผูว้ิจัยสรา้งขึน้ พบว่าชุดการสอนแอปพลิเคชันการาจแบนดข์องนักเรียนชัน้ประถมศึกษา   
ปีที่  5 โรงเรียนอัสสัมชัญคอนแวนต์ สีลม มีประสิทธิภาพ E1/E2 เท่ากับ 92.76/87.50 ซึ่งเป็น      
ไปตามเกณฑป์ระสิทธิภาพ 80/80 อธิบายไดว้่า 

ในขัน้ตอนการศึกษาประสิทธิภาพชดุการสอน ผูว้ิจยัไดท้  าการศึกษาถึงลกัษณะและ
รูปแบบการเรียนรู้ของผู้เรียนในปัจจุบัน ที่ เน้นการเรียนรู้ที่ รวดเร็ว น่าสนใจ และสะดวก              
ในการเขา้ถึงแหลง่การเรยีนรู ้ผูว้ิจยัจึงไดน้ าเทคโนโลยีที่ในปัจจบุนัไดพ้ฒันาขึน้เป็นวงกวา้งในดา้น
การศึกษามาปรบัใชใ้หเ้หมาะสมกับผูเ้รียน และผูว้ิจัยจึงไดด้  าเนินการศึกษาขัน้ตอนและวิธีการ  
ในการสรา้งชดุการสอน โดยวางโครงสรา้งบทเรียนรายวิชาดนตรีระดบัชัน้ประถมศึกษาปีที่ 5 ให้
เชื่อมโยงกบัการน าเทคโนโลยีมาปรบัใชใ้นการจดัการเรยีนการสอนใหผู้เ้รยีนสามารถใชเ้ทคโนโลยี
เรียนรูบ้ทเรียนต่าง ๆ และสื่อจากชดุการสอนที่ผูเ้รียนสามารถจะเรียนรู ้ทบทวนบทเรียนในส่วนที่
ยังไม่เข้าใจได้ด้วยตนเองทั้งในเวลาเรียนและนอกเวลาเรียน สอดคล้องกับ ตวงแสง ณ นคร 
(2555) ไดก้ล่าวถึงองคป์ระกอบและรายละเอียดส าคญัของชุดการสอนประกอบไปดว้ยคู่มือสอน 
ค าสั่งหรอืการมอบหมายงาน เนือ้หาสาระ แบบประเมินผลผูเ้รยีน ผูว้ิจยัจึงไดศ้กึษาคน้ควา้เอกสาร 
วิเคราะหเ์นือ้หา ก าหนดขอบเขต หน่วยการเรียนรูแ้ละตัวชีว้ัด โดยเปรียบเทียบจุดประสงคก์ับ
เนื ้อหาเพื่อก าหนดหัวข้อเรื่องให้สอดคล้องและเชื่อมโยงกันทั้งแผนการสอน ชุดการสอน          
แบบประเมินทักษะ และวิธีการสอนแบบปฏิบัติการ ที่เป็นวิธีการสอนแบบผูส้อนเปิดโอกาสให้
ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติหรือท าการค้นคว้าศึกษาหาความรู้ด้วยตนเอง ท าให้ผู้เรียนได้รับ
ประสบการณต์รงจารการลงมือปฏิบตัิ เพราะในการเรียนดนตรีนัน้ผูเ้รียนควรที่จะไดล้งมือปฏิบตัิ
จรงิ จะท าใหผู้เ้รยีนไดฝึ้กฝนทกัษะทางดนตรใีนดา้นต่าง ๆ อีกทัง้ บญุเกือ้ ควรหาเวช (2545) ไดใ้ห้
ความหมายถึงชุดการสอนหมายถึง นวัตกรรมทางการศึกษาที่เป็นสื่อการสอนแบบสื่อประสม      
ที่จดัท าขึน้ โดยจะออกแบบเนือ้หาและกิจกรรมใหเ้หมาะสมกบัผูเ้รยีน สามารถช่วยใหผู้เ้รียนไดร้บั
ความรูอ้ย่างมีประสิทธิภาพ การสรา้งชดุการสอนนีย้งัช่วยส่งเสริมใหน้ักเรียนมีทกัษะในศตวรรษ  
ที่ 21 โดยเฉพาะในดา้นความคิดสรา้งสรรค ์เป็นทกัษะส าคัญที่จ าเป็นส าหรบันักเรียน รวมไปถึง
การใช้เทคโนโลยีเขา้มามีส่วนร่วมในการศึกษาหาความรู้เพิ่มเติมในเรื่องต่าง ๆ สอคคลอ้งกับ 
วิวัฒน์ มีสุวรรณ์ (2561) การเปลี่ยนแปลงหรือพัฒนาการของผลผลิตหรือสิ่งประดิษฐ์ทาง
วิทยาศาสตร ์ที่สามารถน ามาใช้สนับสนุนการศึกษา เป็นสิ่งอ านวยความสะดวกกับการจัด
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การศึกษา เพราะในยุคปัจจุบันที่สมารท์โฟนและแท็บเล็ตเข้ามามีบทบาทส าคัญกับการจัด       
การเรียนการสอนเป็นอย่างมาก จะสังเกตได้จากเทคโนโลยี ในด้านต่าง ๆ ที่ได้รับการพัฒนา 
เป็นวงกว้างเพื่อตอบสนองผู้ใช้งาน จินตวีร ์คล้ายสังข์ (2560) ยังได้กล่าวไว้ว่าในปัจจุบันมี        
สื่อโมบายแอปพลิเคชันที่พร้อมใช้งานและน่าสนใจมากมาย ผู้สอนจึงต้องพิจารณาเลือก         
แอปพลิเคชันเพื่อน ามาช่วยสนับสนุนการเรียนการสอนใหม้ีประสิทธิภาพ และจากงานวิจัยของ 
ธณัตชัย เหลือรกัษ์ (2560) ไดศ้ึกษาแนวทางการใชแ้อปพลิเคชันดนตรีเพื่อเสริมสรา้งการเรียนรู้
ดนตรีในระดบัประถมศกึษา และงานวิจยัในต่างประเทศของ Timothy (2020) Using the iPad as 
a Compositional and Pedagogical Tool ไดศ้ึกษากิจกรรมการเรียนการสอนในชั้นเรียนดนตรี 
ที่ใช้ iPad มาเป็นเครื่องมือในการจัดการเรียนการสอน ผู้วิจัยจึงเลือกการน าแอปพลิเคชัน  
การาจแบนดม์าใชใ้นการจัดการเรียนการสอนและปรบัเนือ้หาใหเ้หมาะสมกับผูเ้รียน ท าใหผู้เ้รยีน
มีความสนใจในการเรียนมากขึ ้น เพราะสื่อที่ ใช้มีความน่าสนใจทั้งเรื่องของสื่อการสอน  
เสียงเครื่องดนตรี ลกูเล่นฟังกช์นัต่าง ๆ ภายในแอปพลิเคชนั ที่ท  าใหผู้เ้รยีนสนุกกบัการเรียนรู ้และ
สามารถสื่อสารความคิดสร้างสรรค์ในการสร้างสรรค์บทเพลงได้อย่างอิสระ จากเอกสาร  
และงานวิจัยขา้งตน้ส่งผลใหชุ้ดการสอนแอปพลิเคชันการาจแบนดข์องนักเรียนชัน้ประถมศึกษา  
ปีที่  5 โรงเรียนอัสสัมชัญคอนแวนต์ สีลม มีประสิทธิภาพ E1/E2 เท่ากับ 92.76/87.50 ซึ่งเป็น 
ไปตามเกณฑป์ระสิทธิภาพ 80/80 ตามเกณฑท์ี่ก าหนด เป็นไปความมุ่งหมายขอ้ที่ 1 

ขอ้ที่ 2 ผลจากการศึกษาความสามารถของผูเ้รียนในการสรา้งสรรค์บทเพลง โดยใช ้    
ชุดการสอนแอปพลิเคชันการาจแบนด์ พบว่ามีนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์รอ้ยละ  80 ที่ก  าหนดไว ้
จากกิจกรรมจ านวน 35 คน คิดเป็นรอ้ยละ 100.00 โดยจากคะแนนเต็ม 30 คะแนน นักเรียนมี
คะแนนอยู่ระหว่าง 24-30 คะแนน และคะแนนเฉลี่ยอยู่ที่ 27.83 คะแนน และพบว่ากิจกรรมที่ท  า
จะเรยีงล าดบัการฝึกฝนใหผู้เ้รยีนไดม้ีทกัษะความคิดสรา้งสรรคเ์รยีงตามล าดบัไดแ้ก่ ความคิดรเิริ่ม 
(Originality) ความคิ ดคล่ อ งแคล่ ว  (Fluency) ความคิ ด ยื ดหยุ่ น  (Flexibility)  ความคิ ด
ละเอียดลออ (Elaboration) แต่เมื่อลงมือปฏิบัติจริงค าแนนกิจกรรมของผู้เรียนล าดับที่  1 คือ 
ความคิดยืดหยุ่น เพราะในกิจกรรมช่วงแรกผู้เรียนอาจจะยังไม่คุ้นชินและวิธีการใช้งาน  
แอปพลิเคชันไดเ้ท่าที่ควร จึงท าใหผ้ลคะแนนของกิจกรรมในช่วงแรกที่ส่งเสริมดา้นความคิดริเริ่ม
และความคิดคล่องแคล่วนอ้ยกว่าความคิดคล่องแคล่ว หลงัจากท ากิจกรรมเสร็จสิน้ ผลคะแนน  
ในแต่ละด้านเมื่อน ามาเรียงล าดับคะแนน มีความคิดยืดหยุ่น (Flexibility)  เป็นล าดับที่  1             
มีความคิดคล่องแคล่ว (Fluency) เป็นล าดับที่  2 มีความคิดริเริ่ม (Originality) เป็นล าดับที่  3       
มีความคิดละเอียดลออ (Elaboration) เป็นล าดับที่ 4 และจากการสรา้งผลงานเพลงหลังเรียน      
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มีนักเรียนผ่านเกณฑจ์ านวน 35 คน คิดเป็นรอ้ยละ 100.00 และพบว่าในการสรา้งผลงานเพลง
นกัเรยีนในดา้นความคิดรเิริ่ม (Originality) เป็นล าดบัที่ 1 ผูเ้รยีนสามารถท าไดด้ี เพราะผูเ้รียนจะมี
อิสระในการสรา้งงานไดอ้ย่างอิสระ ไดท้ดลองใชเ้ครื่องดนตรีต่าง ๆ มาดดัแปลงท าใหเ้กิดเสียงและ
ผลงานเพลงในรูปแบบของตน ในดา้นความคิดยืดหยุ่น (Flexibility) เป็นล าดบัที่ 2 ผูเ้รยีนสามารถ          
น าเครื่องดนตรีต่าง ๆ ที่หลากหลายมาผสมรวมกันในบทเพลงโดยไม่จ ากัด เป็นการไดฝึ้กและ
ทดลองการผสมวงดนตรีหรือการสรา้งดนตรีที่ผสมผสานวฒันธรรมดนตรีต่าง ๆ เขา้ดว้ยกนัอย่าง
ลงตัว ในดา้นความคิดคล่องแคล่ว (Fluency) เป็นล าดับที่ 3 ดา้นนีจ้ะมีเงื่อนไขในเรื่องของเวลา
เป็นตัวก าหนด จึงท าใหผู้เ้รียนตอ้งมีทักษะและประสบการณ์ในการเลือกใชเ้ครื่องดนตรี  รวมถึง
รูปแบบการบรรเลงของเครื่องดนตรีนัน้ เพราะเวลาที่เป็นขอ้จ ากดัท าใหผู้เ้รียนบางส่วนสรา้งสรรค์
ผลงานเพลงไม่ทนัเวลา ลองผิดลองถกูเลือกใชเ้ครื่องไม่ดนตรทีี่มีลกัษณะเสียงและการบรรเลงที่ไม่
ลงตัว จึงท าให้ใช้เวลาค่อนข้างมากในการสร้างสรรค์ผลงานเพลง และในด้านความคิด
ละเอียดลออ (Elaboration) เป็นล าดับที่  4 เป็นล าดับสุดท้าย เพราะผู้เรียนจะต้องสรา้งสรรค์     
ผลงานเพลงไดท้นัในเวลาที่ก าหนด ท าใหม้ีผูเ้รียนส่วนนอ้ยที่จะมีเวลาทบทวนรายละเอียดเล็ก ๆ 
นอ้ย ๆ ที่จะเขา้มาเติมเต็มบทเพลงใหส้มบรูณแ์บบมากยิ่งขึน้ จึงอธิบายไดว้่า 

ทักษะความคิดสรา้งสรรคม์ีกระบวนการสอดที่คลอ้งกับชุดการสอนแอปพลิเคชัน
การาจแบนดข์องนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนอัสสัมชัญคอนแวนต ์สีลม ที่ผูว้ิจัยได้
พฒันาขึน้ เน่ืองจากการพฒันาชดุการสอนดงักลา่วอาศยัรูปแบบขัน้ตอนการสรา้งชดุการสอนและ
ระดับของพัฒนาการในการเรียนรูข้องเด็กประถม ณรุทธ ์สทุธจิตต ์(2535) ไดศ้ึกษาพัฒนาการ   
ในการเรียนรูด้นตรีแต่ละช่วงอายุ ผูว้ิจัยจึงได้ศึกษาและน าขอ้มูลพืน้ฐานของพัฒนาการผูเ้รียน
ในช่วง 9-11 ปี ซึ่งผูเ้รียนช่วงอายุนีจ้ะมีพัฒนาการดา้นจังหวะ ท านอง และรูปแบบของบทเพลง 
สามารถเรียนรูด้นตรีที่ซบัซอ้น มีความละเอียดมากขึน้ และรบัรูใ้นส่วนของอารมณ์ ความรูส้ึกที่
แสดงออกต่อบทเพลงมาประยุกตใ์หเ้หมาะสมกบัแนวคิดทฤษฎีทางดา้นความคิดสรา้งสรรคข์อง
กิลฟอรด์ (Joy P. Guilford, 1967) ที่ได้ศึกษาความสามารถของบุคคลในการคิดแก้ปัญหา         
ในรูปแบบต่าง ๆ ไดห้ลายแง่มมุ และความสามารถในการต่อยอดความคิดเพื่อใหไ้ดค้  าอธิบายใหม่ 
ซึ่งประกอบดว้ยวิธีคิด 4 แบบ ไดแ้ก่ ความคิดริเริ่ม (Originality) หมายถึงความสามารถในการคิด
แปลกใหม่ ความคิดคลอ่งแคลว่ (Fluency) หมายถึง ความคิดที่หาค าตอบที่ไม่ซ  า้ในเวลาที่ก าหนด 
ความคิดยืดหยุ่น (Flexibility) หมายถึง ความสามารถในการคิดนอกกรอบ หลายทิศทาง และ
ความคิดละเอียดลออ (Elaboration) หมายถึง ความสามารถในการสงัเกตในสิ่งที่ผูอ้ื่นมองไม่เห็น 
วิธีคิดทัง้ 4 แบบนีจ้ะเป็นพืน้ฐานใหผู้ว้ิจัยก าหนดกิจกรรมและแบบประเมินทัง้ 6 กิจกรรม รวมถึง
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การประเมินผลการสรา้งบทเพลงใหม้ีความสอดคลอ้งกบัวิธีคิดทัง้ 4 แบบ เป็นการกระตุน้ใหผู้เ้รยีน
ไดเ้รียนรูพ้ืน้ฐานวิชาดนตรีผ่านการฝึกทกัษะความคิดสรา้งสรรคจ์ากกิจกรรมที่ก าหนด เน่ืองจาก
ผู้เรียนแต่ละบุคคลจะมีมุมมองในการสรา้งสรรค์ดนตรีที่แตกต่างกัน ความแปลกใหม่และ
หลากหลายจากการท ากิจกรรมต่าง ๆ จากโจทยเ์ดียวกนัแต่ไดผ้ลงานเพลงที่หลากหลายรูปแบบ 
ให้อิสระทางความคิดยังเป็นการช่วยกระตุ้นให้ผู้เรียนได้ศึกษาทดลองและเรียนรูด้้วยตนเอง        
จะเป็นการสรา้งโอกาสในการคิดแปลกใหม่อย่างสรา้งสรรค ์ซึ่งสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ ปรยิากร 
ธนาภาวราโชติ (2560)  ไดศ้ึกษาการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรูแ้บบซินเนคติกส ์เพื่อส่งเสริม
ความคิดสรา้งสรรคใ์นงานทัศนศิลป์ และงานวิจัยในต่างประเทศของ Mastrolonardo (2022) 
Encouraging creative composition through use of extra-musical stimuli: A critical 
evaluation of a Year 7 Class making programmatic music on GarageBand ไ ด้ ศึ ก ษ า
เก่ียวกับค าจ ากัดความของความคิดสรา้งสรรค์ วิธีการสอน วิธีการเรียนรู ้และประเมินผลผ่าน 
การประพนัธเ์พลง จากเอกสารและงานวิจยัขา้งตน้ส่งผลใหน้กัเรยีนสามารถพฒันาความสามารถ
ในการคิดสรา้งสรรคท์างดนตร ีโดยมีผลคะแนนมากกว่ารอ้ยละ 80 เป็นไปตามสมมติฐานขอ้ที่ 2 

ข้อที่  3 ผลจากการศึกษาความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อชุดการสอนแอปพลิเคชัน 
การาจแบนด์ของนัก เรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  5 โรงเรียนอัสสัมชัญคอนแวนต์ สีลม               
พบว่าภาพรวมความพึงพอใจต่อการใชแ้อปพลิเคชันอยู่อยู่ในระดับมากที่สุด เมื่อพิจารณาเป็น 
รายดา้น ดา้นเนือ้หา ดา้นกิจกรรมการเรียนการสอน ดา้นประโยชน์ที่ไดร้บั และด้านครูผูส้อน     
ผลจากการศกึษาทัง้ 4 ดา้น พบว่าผูเ้รยีนมีความพงึพอใจอยู่ในระดบัมากที่สดุ จึงอธิบายไดว้่า 

จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัย ผู้วิจัยได้สร้างแบบสอบถามความพึงพอใจ            
ต่ อการใช้ชุดการสอนแอปพลิ เคชันการาจแบนด์ของนัก เรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  5                    
โรงเรียนอัสสัมชัญคอนแวนต ์สีลม โดยแบ่งออกเป็น 4 ดา้น เพื่อใหค้รอบคลุมทัง้ในดา้นเนือ้หา 
ด้านกิจกรรมการเรียนการสอน ด้านประโยชน์ที่ได้รับ และด้านครูผู้สอน จากการเก็บข้อมูล
แบบสอบถามความพึงพอใจ พบว่านักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียน โดยใช้ชุดการสอน     
แอปพลิเคชนัการาจแบนด ์มีค่าเฉลี่ยรวมเท่ากบั 4.65 ค่าสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.56 และ
การแปลผลอยู่ในระดับมากที่สุด นอกจากนีผู้เ้รียนยังไดใ้หข้อ้เสนอแนะว่า อยากใหเ้พิ่มเวลาใน
การสรา้งสรรค์ผลงานเพลงมากยิ่งขึน้ แสดงให้เห็นว่า ชุดการสอนแอปพลิเคชันการาจแบนด ์   
ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนอสัสมัชญัคอนแวนต ์สีลม ที่ผูว้ิจยัไดพ้ฒันาขึน้ ส่งผล
ใหน้กัเรยีนเกิดการเรยีนรู ้มีความกระตือรอืรน้ และความพึงพอใจไปพรอ้มกนั สอดคลอ้งกบัทฤษฎี
ของมาสโลว ์(Maslow, 1970) ไดก้ล่าวไวว้่า เมื่อแรงจูงใจขัน้พืน้ฐานไดร้บัการตอบสนองจนเกิด
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ความพึงพอใจแล้ว จะน าไปสู่แรงจูงใจในขั้นถัดไป ซึ่งมาสโลว์ได้แบ่งออกเป็น 5 ระดับ ได้แก่       
1.ความต้องการทางกายภาพ 2.ความต้องการความปลอดภัย 3.ความต้องการความรักและ  
ความเป็นเจ้าของ 4.ความต้องการเป็นที่ยอมรบั 5.ความต้องการสมหวังในชีวิต ซึ่งเมื่อน ามา
เชื่อมโยงกับความพึงพอใจต่อการใช้ชุดการสอนแอปพลิเคชันการาจแบนด์ จะตรงกับขอ้ที่ 4  
ความต้องการเป็นที่ยอมรับ เพราะผู้เรียนทุกคนล้วนมีความต้องการยอมรับจากผู้อื่น และ      
ความตอ้งการความภาคภูมิใจในตนเอง ถา้ผูเ้รียนขาดสิ่งนีจ้ะท าใหผู้เ้รียนรูส้ึกไม่มีค่า เกิด    ปม
ดอ้ย เป็นเพราะการท างานสรา้งสรรคท์างดนตรี ในกิจกรรมต่าง ๆ จะสลบัผลดัเปลี่ยนหมนุเวียน
เพื่อน าเสนอผลงานใหเ้พื่อนรว่มชัน้ไดร้ว่มกนัวิเคราะหแ์ละแสดงความคิดเห็นผลงาน  ถา้เกิดเพื่อน
ร่วมชั้นแสดงความคิดเห็นในทางลบ อาจจะท าให้ผู้น  าเสนอผลงานเกิดความไม่มั่นใจในการ
สรา้งสรรคง์านครัง้ถัดไปได้ ผูส้อนจึงได้มีการแนะแนวทางในการแสดงความคิดเห็น         ให้
ผูเ้รียนเลือกใชค้  าพดูและมมุมองของการแสดงความคิดเห็นในเชิงบวกแก่ผูน้  าเสนอผลงาน เพื่อที่
ผูน้  าเสนอจะสามารถน าขอ้แนะน าที่ไดร้บัมาปรบัปรุงผลงานเพลงให้มีความครบถ้วนสมบูรณ ์ 
สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ ณัฎฐิณี อยู่ดี (2562) ไดศ้ึกษาความพึงพอใจในการใชส้ื่อการสอนและ
แอปพลิเคชันเพื่อจัดการเรียนการสอนเรื่อง พอลิเมอร ์ของนักเรียนเตรียมทหารชั้นปีที่  2 
ผลการวิจยัพบว่านักเรยีนมีความพึงพอใจต่อสื่อการสอนและแอปพลิเคชันเรา้ความสนใจ ช่วยให้
เกิดการใฝ่รูใ้นเรื่องราวที่ตอ้งศึกษา คิดเป็นรอ้ยละ 93.13 จากเอกสารและงานวิจัยขา้งตน้ส่งผล  
ให้ผู้เรียนที่ได้รับการจัดการเรียนการสอนด้วยชุดการสอนแอปพลิเคชันการาจแบนด์ มีความ      
พงึพอใจต่อชดุการสอนอยู่ในระดบัมากที่สดุ เป็นไปตามสมมติฐานขอ้ที่ 3 

ข้อเสนอแนะ 
จากการศึกษาการพัฒนาความคิดสรา้งสรรคท์างดนตรี ดว้ยชุดการสอนแอปพลิเคชัน

การาจแบนด์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  5 โรงเรียนอัสสัมชัญคอนแวนต์ สีลม ผู้วิจัย            
มีขอ้เสนอแนะ ซึ่งอาจเป็นประโยชนต์่อการจดัการเรียนการสอน และการศึกษาคน้ควา้วิจยัในครัง้
ต่อไป ดงันี ้

ข้อเสนอแนะท่ัวไป 
จากการสังเกตบรรยากาศชัน้เรียนโดยรอบในการจัดการเรียนการสอนดว้ยชุดการสอน 

แอปพลิเคชันการาจแบนดข์องนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนอสัสมัชัญคอนแวนต ์สีลม  
ที่ผูว้ิจัยไดพ้ัฒนาขึน้ พบว่าผูเ้รียนมีความกระตือรือรน้ในการท างาน และตั้งใจปฏิบัติกิจกรรม 
ต่าง ๆ ในชดุการสอนตามล าดบัขัน้เป็นอย่างดี ผลของการวิจยัในครัง้นีพ้บว่าทกัษะความสามารถ
ของผูเ้รียนในด้านความคิดสรา้งสรรค์ทางดนตรีและความพึงพอใจที่มีต่อชุดการสอน รวมถึง  
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การจัดการเรียนการสอนนั้นตรงตามสมมติฐานตั้งไว้ ซึ่งการน าเทคโนโลยีมาปรับใช้ในการ         
จดัการเรียนการสอนถือเป็นสิ่งส าคญัในยุคปัจจบุนั จะช่วยให้ผูเ้รียนสนใจในการเรียนรูไ้ดด้ียิ่งขึน้ 
และควรปรบัปรุงในดา้นระยะเวลาที่ใชใ้นการท ากิจกรรม เน่ืองจากการเรียนรูแ้ละวิธีการเรียนรู้ 
ของผู้เรียนแต่ละคนไม่เท่ากัน จึงจ าเป็นต้องใช้เวลาในการเรียนรูแ้ละควรเพิ่มวิธีการเรียนรู้ 
ที่หลากหลายเพื่อให้ตอบสนองการเรียนรู้ของผู้เรียนที่มีความแตกต่างกัน ด้านการใช้งาน            
แอปพลิเคชันในช่วงแรกที่ผูเ้รียนไดใ้ชแ้อปพลิเคชันจะพบปัญหาในการใชง้าน ส่วนใหญ่จะเป็น 
การหลงลืมวิธีการใชง้านเครื่องมือต่าง ๆ ภายในแอปพลิเคชัน ท าใหผู้ส้อนตอ้งทบทวนอยู่ตลอด   
มีผลกบัเวลาในการเรียนรูข้องผู้รว่มชัน้เรียนเดียวกนัที่จดจ าได ้จึงท าใหก้ารเรียนรูใ้นส่วนนีเ้ป็นไป
อย่างล่าช้า และระบบอินเทอรเ์น็ตที่ไม่เสถียรในการใชง้าน ท าใหก้ารดาวนโ์หลดบทเพลงหรือ
ฟังกช์ันต่าง ๆ ภายในแอปพลิเคชันที่ตอ้งมาใชก้ับการสรา้งสรรคผ์ลงานเพลง ท าใหใ้ชเ้วลามาก
จนกระทั่ งมีผลกับเวลาในการสรา้งสรรค์ผลงานของผู้เรียนในบางชั่วโมงเรียน อาจต้องมีการ
เตรียมการก่อนเรียน เช่น ท าการดาวนโ์หลดไฟลเ์สียงหรือเพลงต่าง ๆ ที่ตอ้งใชใ้นการเรียนรู้มา
ก่อนใชจ้รงิในชั่วโมงเรยีน เป็นตน้ 

ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยคร้ังต่อไป 
1. น าแนวทางการพัฒนาความคิดสรา้งสรรคท์างดนตรี ดว้ยชุดการสอนแอปพลิเคชัน

การาจแบนด์ ไปปรับใช้กับการเรียนวิชาดนตรีในระดับชั้นอื่น ๆ เพราะเป็นการน าเทคโนโลยี  
ทางดนตรีรวมเข้ากับเนื ้อหาหลักสูตรวิชาดนตรีในขั้นพื ้นฐาน และยังสามารถน ามาปรับใช ้         
ในชีวิตประจ าวนัไดจ้ริง เช่น การสรา้งสรรคบ์ทเพลง, การตดัต่อเพลงเพื่อใชใ้นกิจกรรมการแสดง
ต่าง ๆ ภายในโรงเรียน, การใชแ้อปพลิเคชันแทนเสียงเครื่องดนตรีต่าง ๆ ในการเรียนรูเ้รื่องเสียง
และเครื่องดนตร ีเป็นตน้ 

2. น าแนวทางการพฒันาความคิดสรา้งสรรคท์างดนตรี ไปปรบัใชก้บัแอปพลิเคชนัดนตรี
ต่าง ๆ ยังมีแอปพลิเคชันทางดนตรีอีกมากมาย ที่สามารถน ามาปรับใช้ เพื่อให้เหมาะสมกับ
บทเรียนต่าง ๆ ไดเ้ป็นอย่างดี เช่น แอปพลิเคชัน Staff War ช่วยใหผู้เ้รียนไดฝึ้กฝนในการอ่านโนต้
ดนตรีสากล โดยแอปพลิเคชันนี ้จะท าออกมาในรูปแบบเกมส์, แอปพลิเคชัน Notion ช่วยใน      
การบนัทึกโนต้ดนตรีสากลผ่านสมารท์โฟนหรือแท็บเล็ต, แอปพลิเคชนั Remixlive ช่วยสรา้งสรรค์
บทเพลงและจังหวะต่าง ๆ อย่างง่ายมีหลายหลายแนวดนตรีให้ได้เลือกใช้งาน แอปพลิเคชัน
ทัง้หมดที่แนะน ามานีต้อ้งขึน้อยู่กับจุดประสงคแ์ละการน าไปปรบัใช้ใหเ้ชื่อมโยงกับบทเรียนและ
จดุประสงคก์ารเรียนรูใ้นวิชาเรียนดนตรีของผูส้อน เพื่อตอบสนองการเรียนรู้และพฒันาผูเ้รียนให ้ 
มีประสิทธิภาพ 
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ภาคผนวก ก 

- รายนามผูเ้ชี่ยวชาญตรวจเครื่องมือในการวิจยั 
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รายนามผู้เช่ียวชาญตรวจเคร่ืองมือในการวิจัย 
 
1. ผูช้่วยศาสตราจารย ์ดร.อาทิตย ์โพธ์ิศรทีอง  ภาควิชาหลกัสตูรและการสอน  

คณะศกึษาศาสตร ์ 
มหาวิทยาลยัศรนีครนิทรวิโรฒ 

2. ผูช้่วยศาสตราจารย ์ดร.วรนิธร สีเสียดงาม  วิทยาลยัการดนตร ี 
มหาวิทยาลยับา้นสมเด็จเจา้พระยา 

3. อาจารย ์ดร.มานะชยั โต๊ะชดูี    สาขาวิชาวทิยาการคอมพิวเตอร ์ 
คณะวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี  
มหาวิทยาลยัหอการคา้ไทย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ข 

- หนงัสือรบัรองจรยิธรรมการวิจยัในมนษุย ์
- หนงัสือขอความอนเุคราะหเ์ก็บขอ้มลูเพื่อการวิจยั 
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ภาคผนวก ค 

- ผลการประเมินดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ของแผนการจดัการเรยีนรู ้
- ผลการหาประสิทธิภาพของชดุการสอน 
- ผลการประเมินดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ของแบบประเมินทกัษะ 
- ผลการประเมินดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ของแบบสอบถามความพงึพอใจ 
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ตาราง 11 แสดงค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ของแผนการจดัการเรยีนรูป้ระกอบชดุการสอน
แอปพลิเคชนัการาจแบนดข์องนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 5 โรงเรยีนอสัสมัชญัคอนแวนต ์สลีม 

 รายการประเมิน ผู้เชี่ยวชาญ รวม IOC การพจิารณา 
1 2 3 

1. จดุประสงคก์ารเรียนรูม้ีความสอดคลอ้งกบัตวัชีว้ดั 1 1 0 2 0.67 ใชไ้ด ้

2. กระบวนการจดัการเรียนรูม้ีความสอดคลอ้งกบั
จดุประสงคก์ารเรียนรู ้

1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

3. สื่อที่ใชใ้นการสอนเหมาะสมและสอดคลอ้งกบั
กระบวนการจดักิจกรรมการเรียนรู ้

1 0 1 2 0.67 ใชไ้ด ้

4. การวดัและประเมินผลเหมาะสมและครอบคลมุกบั
จดุประสงคก์ารเรียนรู ้

1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

5. การจดัการเวลามีความเหมาะสมและสอดคลอ้งกบั
เนือ้หาสาระ 

1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้
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ตาราง 12 แสดงค่าความเหมาะสมองคป์ระกอบของชดุการสอนแอปพลิเคชนัการาจแบนดข์อง
นกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 5 โรงเรยีนอสัสมัชญัคอนแวนต ์สลีม 

 รายการประเมิน ผู้เชี่ยวชาญ รวม ค่าเฉล่ีย S.D. ระดับความ
เหมาะสม 1 2 3 

 ลักษณะรูปเล่มชุดกิจกรรม        
1. การใชส้ีสนั และขนาดตวัอกัษรมีความ

เหมาะสม 
5 4 5 13 4.33 0.58 มาก 

2. จ านวนหนา้ของชดุกิจกรรมมีความ
เหมาะสม 

5 4 5 14 4.67 0.58 มากที่สดุ 

3. จดัเรียงล าดบัขัน้ความยากง่ายของเนือ้หา
สาระ 

5 4 5 14 4.67 0.58 มากที่สดุ 

4. รูปเลม่มีความเหมาะสมกบับรบิทของ
สถานศกึษา 

5 4 4 13 4.33 0.58 มาก 

 การจัดท าภาพประกอบ        
5. ภาพมีความสวยงามชดัเจนและสื่อ

ความหมายได ้
5 4 5 14 4.67 0.58 มากที่สดุ 

6. ภาพประกอบมีความสอดคลอ้งกบัเนือ้หา
สาระ 

5 4 5 14 4.67 0.58 มากที่สดุ 

7. ลกัษณะภาพมีความเหมาะสมกบัวยัของ
ผูเ้รียน 

4 4 5 13 4.33 0.58 มาก 

8. ลกัษณะภาพสามารถดงึดดูความสนใจของ
ผูเ้รียน 

4 4 4 12 4.00 0.00 มาก 

 เนือ้หาสาระ        
9. มีความถกูตอ้งและสอดคลอ้งกบัจดุประสงค์

การเรียนรู ้
5 4 4 13 4.33 0.58 มาก 

10. มีความครอบคลมุความรูท้ี่ผูเ้รียนควรไดร้บั 5 3 4 12 4.00 1.00 มาก 
11. มีความเหมาะสมต่อการพฒันาทกัษะใน

ศตวรรษที่ 21 
5 3 4 12 4.00 1.00 มาก 

12. ระบกุิจกรรมที่นกัเรียนปฏิบตัิไดช้ดัเจนและ
สอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์

4 3 5 12 4.00 1.00 มาก 
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ตาราง 12 (ต่อ) 

 รายการประเมิน ผู้เชี่ยวชาญ รวม ค่าเฉล่ีย S.D. ระดับความ
เหมาะสม 1 2 3 

 การใช้ภาษาและความเหมาะสม        
13. ภาษามีความชดัเจน เขา้ใจง่ายและ

เหมาะสมกบัวยั 
4 4 5 13 4.33 0.58 มาก 

14. การจดัเรียงตวัอกัษรมีความเป็นระเบียบ 4 3 5 12 4.00 1.00 มาก 
15. มีความต่อเนื่องและเป็นล าดบัขัน้ในการ

เรียนรู ้
4 3 5 12 4.00 1.00 มาก 

16. เวลาในการจดัการเรียนรูส้อดคลอ้งกบั
กิจกรรม 

4 3 5 12 4.00 1.00 มาก 

 การวัดประเมิน        
17. การวดัประเมินผลสอดคลอ้งและครอบคลมุ

กบัจดุประสงคก์ารเรียนรู ้
4 3 4 11 3.67 0.58 มาก 

18. เครื่องมือที่ใชใ้นการวดัประเมินผล
ครอบคลมุกบัจดุประสงคก์ารเรียนรู ้

3 3 5 11 3.67 1.15 มาก 

19. เกณฑท์ี่ใชว้ดัประเมินผลครอบคลมุกบั
จดุประสงคก์ารเรียนรู ้

4 3 4 11 3.67 0.58 มาก 

20. กิจกรรมช่วยกระตุน้ใหผู้เ้รียนเกิดการคิด
สรา้งสรรค ์

4 3 4 11 3.67 0.58 มาก 

 ความเหมาะสมขององคป์ระกอบชุดการสอนเฉล่ีย  4.15 0.71 มาก 
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ตาราง 13 แสดงค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ของแบบประเมินทกัษะความคิดสรา้งสรรคท์าง
ดนตรดีว้ยชดุการสอนแอปพลิเคชนัการาจแบนดข์องนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 5 โรงเรยีน
อสัสมัชญัคอนแวนต ์สลีม 

 รายการประเมิน ผู้เชี่ยวชาญ รวม IOC การพจิารณา 
1 2 3 

 ความคิดริเริ่ม (Originality)       

1. เสียง Tone 1 0 1 2 0.67 ใชไ้ด ้

2. จงัหวะ Rhythm 1 0 1 2 0.67 ใชไ้ด ้

3. ท านอง Melody 1 0 1 2 0.67 ใชไ้ด ้

4. การประสานเสียง Harmony 1 0 1 2 0.67 ใชไ้ด ้

 ความคิดคล่องแคล่ว (Fluency)       

5. เสียง Tone 1 0 1 2 0.67 ใชไ้ด ้

6. จงัหวะ Rhythm 1 0 1 2 0.67 ใชไ้ด ้

7. ท านอง Melody 1 0 1 2 0.67 ใชไ้ด ้

8. การประสานเสียง Harmony 1 0 1 2 0.67 ใชไ้ด ้

 ความคิดยืดหยุ่น (Flexibility)       

9. เสียง Tone 1 0 1 2 0.67 ใชไ้ด ้

10. จงัหวะ Rhythm 1 0 1 2 0.67 ใชไ้ด ้

11. ท านอง Melody 1 0 1 2 0.67 ใชไ้ด ้

12. การประสานเสียง Harmony 1 0 1 2 0.67 ใชไ้ด ้

 ความคิดละเอียดลออ (Elaboration)       

13. เสียง Tone 1 0 1 2 0.67 ใชไ้ด ้

14. จงัหวะ Rhythm 1 0 1 2 0.67 ใชไ้ด ้

15. ท านอง Melody 1 0 1 2 0.67 ใชไ้ด ้

16. การประสานเสียง Harmony 1 0 1 2 0.67 ใชไ้ด ้



 

ตาราง 14 แสดงค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ของแบบสอบถามความพงึพอใจต่อการเรยีน โดย
ใชช้ดุการสอนแอปพลิเคชนัการาจแบนดข์องนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 5 โรงเรยีนอสัสมัชญั
คอนแวนต ์สีลม 

 รายการประเมิน ผู้เชี่ยวชาญ รวม IOC การพจิารณา 
1 2 3 

 ด้านเนือ้หา       

1. เนือ้หามีความน่าสนใจสอดคลอ้งกบัวตัถปุระสงค์
การเรียนรู ้

1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

2. ล าดบัของเนือ้หาเขา้ใจไดง้่าย 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

3. เนือ้หามีความเหมาะสมกบัเวลาเรียน 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

4. ค าชีแ้จงในชดุการสอนมีความชดัเจน 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

5. มีภาพประกอบเหมาะสมและสอดคลอ้งกบัเนือ้หา 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

 ด้านกิจกรรมการเรียนการสอน       

6. กิจกรรมมีการสง่เสรมิการใชเ้ทคโนโลยี 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

7. สามารถเขา้ใจในบทเรียนไดด้ีและรวดเรว็มากยิ่งขึน้ 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

8. กิจกรรมมีการสง่เสรมิการเรียนรูด้ว้ยตนเองและมี
อิสระในการแสดงออก 

1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

9. มีสว่นรว่มในกิจกรรมการเรยีนการสอน 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

10. ใชว้ิธีการสอนที่หลากหลาย มีความน่าสนใจ และ
เหมาะสมกบัวยั 

1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

 ด้านประโยชนท์ีไ่ด้รับ       

11. เห็นคณุค่าของผลงาน 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

12. ใชเ้ทคโนโลยีใหเ้กิดประโยชน ์ 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

13. สามารถพฒันาความคิดสรา้งสรรค ์และมีอิสระทาง
ความคิด 

1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

14. มีสว่นรว่มในกิจกรรม แลกเปลี่ยน แสดงความ
คิดเห็น และมีปฏิสมัพนัธก์บัเพื่อน 

1 1 0 2 0.67 ใชไ้ด ้

15. สามารถประยกุตใ์ชใ้นชีวิตประจ าวนั 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

 
 



 
 122 

ตาราง 14 (ต่อ) 

 รายการประเมิน ผู้เชี่ยวชาญ รวม IOC การพจิารณา 
1 2 3 

 ด้านเนือ้หา       

16. ผูส้อนใชค้ าพดูท่ีเหมาะสมและเขา้ใจง่าย 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

17. ผูส้อนใหค้ าปรกึษา แนะน า และรบัฟังความคิดเห็น 1 1 0 2 0.67 ใชไ้ด ้

18. ผูส้อนดแูลในการฝึกปฏิบตัิอย่างทั่วถึง 1 1 0 2 0.67 ใชไ้ด ้

19. ผูส้อนสนบัสนนุการเรียนรูด้ว้ยตนเอง 1 1 0 2 0.67 ใชไ้ด ้

20. ผูส้อนใชเ้ทคโนโลยีเพื่อสง่เสรมิการเรียนรู ้ 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ง 

- ตวัอย่างแผนการจดัการเรยีนรูแ้ละแบบประเมิน 
- เกณฑก์ารประเมินความคิดสรา้งสรรคท์างดนตรี 
- ตวัอย่างเครื่องมือที่ใชใ้นการวิจยั 
- แบบสอบถามความพงึพอใจ 
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ประวัติผู้เขียน 
 

ประวัตผู้ิเขียน 
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