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การวิจยันีม้ีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาและรวบรวมองคค์วามรูก้ารเตน้รองเง็งปัตตานีตามแบบฉบบั

ขุนจารุวิเศษศึกษากรด้วยวิธีการศึกษาเอกสาร  การสังเกตการณ์และการสัมภาษณ์จากกลุ่มประชากร
ผูเ้ชี่ยวชาญรองเง็งปัตตานีตามแบบฉบับขุนจารุวิเศษศึกษากรจ านวน  6 ท่าน ผลการวิจัยพบว่า องคค์วามรู้
ส าคญัของการเตน้รองเง็งปัตตานีตามแบบฉบบัขนุจารุวิเศษศกึษากร คือ องคป์ระกอบการแสดง 9 องคป์ระกอบ 
ไดแ้ก่       1.นักแสดงเตน้คู่ชาย-หญิงและนกัดนตรี 2. การแต่งกายตามแบบราชส านกัที่เป็นเอกลกัษณเ์ฉพาะ
พฒันาตามวิถีวฒันธรรมมลายู 3. อุปกรณใ์ชผ้า้คลมุไหล่และผา้เช็ดหนา้ 4. เครื่องดนตรีของวงรองเง็งไดพ้ฒันา
เพิ่มเติม คือ น าแทมบรูนิและระฆงัราวมาผสมวงดว้ย 5. บทเพลง 10 เพลง คือ ลาฆดูวูอ ปโูจ๊ะปีซงั มะอินงัลามา 
อะยมัดิเด๊ะ เลนงั จินตาซายงั มะอินงัชวา บหุงาร  าไป มาสแมเราะและโดนดงัซายงั 6. รูปแบบแถวมีการพฒันา
ใหม้ีความหลากหลายตามยุคสมยัเพื่อใหม้ีความน่าสนใจ  7. วิธีการแสดงในอดีตเริ่มเตน้เพลงลาฆูดูวอ เพราะ
ก าหนดเป็นเพลงไหวค้รู เตน้ครัง้ละ 3 เพลง และเตน้เพลงมะอินงัลามา ก าหนดเป็นเพลงลา ปัจจุบนัปรบัใหเ้ขา้
กบัยุคสมยัเตน้ก่ีเพลงก็ไดไ้ม่ก าหนดตายตวั ก่อนและจบการเตน้นกัเตน้จะแสดงความเคารพต่อผูช้มและคู่เตน้
คือการสลามผูช้มและการสลามคู่ 8. ท่าเตน้ปรากฏนาฏยลกัษณก์ารใชม้ือ คือ มือก า มือจีบไม่ติด มือร  าส่าย มือ
หนีบผา้เช็ดหนา้ มือแทง ปรบมือ เก็บมือผูช้ายและเก็บมือผูห้ญิง นาฏยลกัษณก์ารใชเ้ทา้คือแตะปลายเทา้ กด
ปลายเทา้ กดสน้เทา้ บิดเทา้ ถดัเทา้ลอย ย ่าเทา้และเขย่งเทา้ ทกุบทเพลงน าเสนอการเกีย้วพาราสี     9. โอกาส
ในการแสดงใชต้อ้นรบัแขกบา้นแขกเมืองและงานร่ืนเรงิต่าง ๆ ทัง้ในประเทศและต่างประเทศ 

 
ค าส าคญั : ศิลปะการแสดงรองเง็ง 
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The purpose of this research is to study and collect knowledge of the Pattani 

Rongngeng dance, according to Khun Jaruwiset Suksakarn's style, by means of document study. 
The observations and interviews with a population of experts. There were six people. The research 
results found that The important knowledge of the Pattani Rongngeng dance in the style of Khun Jaru 
Wiset Suksa Korn is the nine elements of the performance: (1) performers dancing in male-female 
pairs and musicians; (2) dressing in a royal style that is unique and developed according to Malay 
culture; (3) equipment including shawls and handkerchiefs; (4) the musical instruments of the 
Rongneng band have further developed, namely, tambourines and bells also come into the mix; (5) 
the 10 songs are as follows: Lagu Dua, Lagu pucuk pisang, Lagu Mak inang lama, Lagu Ayamdidik, 
Lagu lenang, Lagu cinta sayang, Lagu Mak inang jawa, Lagu Bunga rampai, Lagu Mas merah, 
and  Lagu dondang sayings; (6) the form of the row has evolved to be diverse according to the era to 
make it interesting; (7) performing in the past began with dancing the Lagu Dua and because it is a 
Wai Khru song, dance to three songs at a time and dance to the Lagu Mak inang lama. Set to 
‘Farewell Nowadays’, adapting to the era, you can dance as many songs as you want, it is not fixed. 
Before and at the end of the dance, dancers show respect to the audience and their partners, 
namely the audience salutation and the partner salutation; (8) the dance moves show the use of 
hands, such as clenched fists, non-clutching hands, swaying hands, handkerchief clamps, stabbing 
hands, clapping hands, picking up men's hands and picking up the women's hands. Dance 
techniques using the feet include touching the toes, pressing the toes, pressing the heels, twisting 
the feet, floating the feet, stomping the feet and tiptoeing. Every song presents a courtship; (9) 
performance opportunity is used to welcome guests and at various festivities both at Thailand and 
abroad. 
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บทที ่1 
บทน า 

ภูมิหลัง  
รองเง็ง การเต้นเกีย้วพาราสีกันระหว่างชายหญิงกลุ่มวัฒนธรรมมลายูในภาคใต้ของ

ประเทศไทยที่รบัเอาอิทธิพลการเตน้มาจากชาวโปรตเุกส ซึ่งเขา้มาคา้ขายในแหลมมลายู(สภุา วชัร
สุขุม, 2542) ทั้งนี ้รองเง็งที่ปรากฏในประเทศไทยแบ่งออกเป็น 2 พื ้นที่  คือรองเง็งฝ่ังอ่าวไทย 
ประกอบดว้ย จงัหวดัปัตตานี จงัหวดัยะลา จงัหวดันราธิวาส และรองเง็งฝ่ังอนัดามนั ประกอบดว้ย 
จงัหวดัสตลู จงัหวดัตรงั จงัหวดักระบี่ จงัหวดัพงังา จงัหวดัภเูก็ต โดยรองเง็งที่ปรากฏในฝ่ังทะเลอนั
ดามนั จะมี 2 ประเภท คือรองเง็งชาวเลและรองเง็งตนัหยง สว่นรองเง็งที่ปรากฏในฝ่ังทะเลอ่าวไทย 
จะเรียกว่า รองเง็งราชส านกัหรือรองเง็งปัตตานี  

รองเง็งฝ่ังทะเลอันดามัน ซึ่งประกอบด้วย 1. รองเง็งชาวเล เป็นการละเล่นกันในหมู่
ชาวเล หรือที่เรียกว่า อูรกัลาโวย้ ซึ่งไดร้บัอิทธิพลการเตน้มาจากประเทศมาเลเซีย โดยมีชาวบา้น
จากเกาะปีนงั ประเทศมาเลเซีย เดินทางเขา้มาเผยแพร่พรอ้มกับเรือสินคา้ที่เขา้มาคา้ขายในพืน้ที่ 
เมื่อประมาณ 500 ปีที่แลว้ มีการขับรอ้งบทกลอนตอบโต้กันเป็นภาษามลายูส  าเนียงเกาะปีนัง
ประกอบการเต้น 2. รองเง็งตันหยง การเต้นร  าที่มักนิยมแสดงในกลุ่มคนมลายูที่นับถือศาสนา
อิสลามและกลุ่มคนไทยพุทธในพืน้ที่ มีรูปแบบเฉพาะที่เห็นไดช้ัด คือ บทเพลงรอ้งเป็นภาษาไทย 
หรือบางครั้งเรียกว่า เพลงตันหยง เนื ้อหาที่สื่อสารในบทเพลงมีความเข้าใจง่าย เน้นความ
สนกุสนาน(ทศันียา คญัทะชา, 2551, น.25-28) 

อีกประเภทคือรองเง็งฝ่ังทะเลอ่าวไทย ที่เรียกว่ารองเง็งราชส านกัหรือรองเง็งปัตตานี นับ
ไดว้่าเป็นนวตักรรมทางการแสดงที่ผสมผสานระหว่างวฒันธรรมตะวนัตกและวฒันธรรมตะวนัออก
ที่มีมาตัง้แต่สมัยศตวรรษที่ 15(ทัศนียา คญัทะชา, 2551) เป็นการเตน้ที่มีความพลิว้ไหวและอ่อน
ชอ้ย ผสมผสานการใช้ส่วนต่าง ๆ ของร่างกายในการเต้นจนเกิดเป็นลีลาเฉพาะ พบหลักฐาน
ปรากฏเป็นที่แน่ชัดว่าการแสดงประเภทนีม้ีมาตัง้แต่สมัยก่อนการยกเลิกการปกครอง 7 หัวเมือง
ภาคใต(้พรเทพ บุญจันทรเ์พ็ชร ์และ สุภาวดี โพธิเวชกุล, 2562, น.209-210) ซึ่งแต่เดิมรองเง็งจะ
เตน้กนัเฉพาะในรัว้ในวงัเท่านัน้ ดงัเช่น ในวงัของพระยาพิพิธเสนามาตยาธิบดี ศรีสุรสงคราม เจา้
เมืองยะหริ่งหรือที่ชาวเมืองเรียกว่า รายา โดยบริวารผูห้ญิงของรายาส่วนหนึ่งจะท าหนา้ที่เป็นนัก
เตน้รองเง็งเตรียมไวส้  าหรบัเตน้ร  ากบัแขกที่มาในงานพิธีหรืองานเลีย้งต่าง ๆ ที่จัดขึน้ในวังอยู่เป็น
ประจ าและในปี พ.ศ. 2435 มีการเปลี่ยนแปลงระบบการปกครองจากหัวเมืองต่าง ๆ กลายเป็น
ระบบเทศาภิบาล จดัตัง้เป็นมณฑลและพฒันาสืบต่อมาจนเป็นจังหวดัที่ปรากฏในปัจจุบนั ส่งผล
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ใหร้ะบบการปกครองแบบวังถูกยกเลิกไปพรอ้มกับกลุ่มศิลปินรองเง็งที่สังกัดอยู่ในวังก็ตอ้งแยก
ยา้ยกนัไปดว้ยเช่นกนั  จนต่อมาในระยะหลงัรองเง็งไดแ้พร่หลายในหมู่ชาวบา้น พบเห็นไดจ้ากการ
เตน้คัน้ระหว่างสลบัฉากในการแสดงมะโย่ง(สภุา วชัรสขุมุ, 2542, น.15-16)  

จนกระทั่งในปี พ.ศ. 2494 ท่านขุนจารุวิเศษศึกษากร ศึกษาธิการอ าเภอเมืองปัตตานี  
ในขณะนัน้ มีแนวคิดสรา้งรองเง็งใหม้ีรูปแบบที่เป็นมาตรฐานตามแบบอย่างร  าวงมาตรฐาน โดยใน
ระยะแรกของการริเริ่มสรา้งสรรค์ท่านขุนจารุวิเศษศึกษากรได้น าเอาเพลงรองเง็งที่ได้รับการ
ถ่ายทอดมาจากนายญัง คือบทเพลงลาฆดูวูอและมะอินงัชวามาสรา้งสรรคแ์ละก าหนดท่าเตน้ขึน้
โดยเฉพาะ ใชแ้สดงในวันปิดอบรมการศึกษาภาคฤดูรอ้นของจังหวดัปัตตานี นับเป็นครัง้แรกของ
รองเง็งรูปแบบใหม่ที่ผ่านกระบวนการสรา้งสรรคอ์อกสู่สาธารณะชน(พรเทพ บุญจันทรเ์พ็ชร ์และ 
สุภาวดี โพธิเวชกุล, 2562, น.210) จากนั้นท่านขุนจารุวิเศษศึกษากรจึงได้สรา้งสรรค์บทเพลง
รองเง็งเพิ่มเติมขึน้ใหม่ อีก 8 บทเพลง ประกอบดว้ยบทเพลงเลนงั ปโูจ๊ะปีซงั มะอินงัชวา จินตาซา
ยงั อาเนาะดิดิ ๊บุหงาร  าไป มาสแมเราะหแ์ละโดนดงัซายงั ท าใหก้ารแสดงรองเง็งปัตตานีมีบทเพลง
ที่เป็นมาตราฐานตามแบบอย่างร  าวงมาตรฐานครบ 10 เพลง ทัง้นีท้่านขุนจารุวิเศษศึกษากร ยงัได้
ตัง้กฎกติกาส าหรบัการเตน้เพื่อใหผู้เ้ตน้ไดย้ึดเป็นหลกัในการเตน้ที่เหมือนกันสรุปไดคื้อสรุปไดคื้อ 
ผูเ้ตน้จะตอ้งไม่เกร็งร่างกายในขณะเตน้ ผูเ้ตน้จะตอ้งปฏิบติัท่าเตน้อย่างนิ่มนวล และรูจ้ักการใช้
น า้หนักร่างกายในการเตน้อย่างสมดุล ผูเ้ตน้จะตอ้งเตน้ลงจังหวะทั้งมือและเทา้ ขณะเตน้ผูเ้ตน้
จะตอ้งมีหนา้ที่ยิม้แยม้แจ่มใส ขณะเตน้ผูเ้ตน้ทุกคนตอ้งมีไหวพริบในการสงัเกตแถวและต าแหน่ง
ของการเตน้ที่เท่ากัน ผูเ้ตน้ทุกคนจะตอ้งเป็นมิตรที่ดีต่อกัน    ผูเ้ตน้ทุกคนตอ้งมีความอ่อนน้อม
ถ่อมตน(ทศันียา วิศพันธุ์, 2550, น.35-36) โดยนกัเตน้รองเง็งในยุคแรกท่านขุนจารุวิเศษศึกษากร
ไดถ้่ายทอดใหก้บักลุม่ขา้ราชการครูในจงัหวดัปัตตานี  

รองเง็งปัตตานีตามแบบฉบับขุนจารุวิเศษศึกษากรในปัจจุบัน หลงเหลือบทเพลงที่ใช้
ส  าหรบัการเตน้เพียง 8 บทเพลงเท่านัน้ ท่าเตน้ไดส้ญูหายไป 2 บทเพลงเมื่อประมาณ 20 ปีมาแลว้
คือบทเพลงมาสแมเราะหแ์ละบทเพลงโดนดงัซายงั โดยทัง้ 2 บทเพลงเป็นเพลงที่ใชจ้งัหวะชา้ที่สดุ
ในการเตน้รองเง็งคือ จงัหวะอสัลี จากการบอกเลา่ของกลุม่ศิลปินรองเง็งเลา่ว่า ทัง้ 2 บทเพลงนัน้มี
จังหวะช้า ผู้เตน้ต้องแสดงออกท่าทางอย่างนิ่มนวลซึ่งกลุ่มนักเต้นผูช้ายจะไม่นิยมเต้นกันดว้ย
เหตุผลที่ว่า ตนนั้นเต้นไม่สวย ความอ่อนช้อยไม่เหมือนอย่างท่านขุนจารุวิเศษศึกษากรเต้น 
ประกอบกบัไม่มีการบนัทกึท่าเตน้ของทัง้  2 บทเพลงนีไ้ว ้ท่าเตน้จึงสญูหายไปในที่สดุ(ทศันียา คญั
ทะชา, 2551) นอกจากปัญหาการสญูหายของท่าเตน้แลว้นัน้ รองเง็งปัตตานีตามแบบฉบบัขนุจารุ
วิเศษศึกษากรยังต้องประสบกับผลกระทบของเหตุการณ์อิสลามภิวัฒน์หรือเรียกอีกอย่างว่า 
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อิสลามยุคใหม่ ก าหนดใหช้าวมลายูที่นับถือศาสนาอิสลามในพืน้ที่ 3 จังหวัดชายแดนภาคใตง้ด
เวน้จากการเตน้ร  า ส่งผลใหศิ้ลปะการแสดงที่มีความเก่ียวขอ้งกับผูค้นและกิจกรรมของศาสนา
อิสลามถูกงดเวน้ กลุ่มนักเตน้รองเง็งดัง้เดิมบางกลุ่มที่นับถือศาสนาอิสลามจ าตอ้งเลิกเตน้ไปใน
ที่สดุ ผูเ้ชี่ยวชาญจ านวนดังกล่าวจึงขาดหายไปดว้ยเช่นกนั(ทศันียา คัญทะชา, 2551, น.29) และ
ในทางกลบักนัที่ปริมาณกลุ่มศิลปินผูเ้ชี่ยวชาญการเตน้รองเง็งปัตตานีตามแบบฉบบัขุนจารุวิเศษ
ศกึษากรนอ้ยลงทกุวนั จ านวนประชากรในพืน้ที่สามจงัหวดัชายแดนภาคใตท้ี่นบัถือศาสนาอิสลาม
กลบัมีมากยิ่งขึน้ ในพืน้ที่สามจังหวัดชายแดนภาคใตจ้ึงมีผูท้ี่นับถือศาสนาอิสลามเป็นประชากร
สว่นใหญ่  ชาวพทุธเป็นประชากรส่วนนอ้ย(ปัญญา เทพสิงห,์ คมสนัต ์วงศว์รรณ,์ และ อบัดลุเลาะ 
เจ๊ะหลง, 2564, น.63) ประกอบกบักิจกรรมการพฒันาเยาวชนในพืน้ที่สามจงัหวดัชายแดนภาคใต ้
เกิดขึน้โดยใชส้ถาบันการศึกษาทางศาสนาอิสลามเป็นองคก์รในการพัฒนาเยาวชนในพืน้ที่เป็น
หลกั(Manmanah, D, Musor, M. E., และ Lakateb, 2020) จึงมุ่งเนน้ใหค้วามส าคัญกับหลกัการ
และบทบญัญัติของศาสนาเก่ียวกบัเรื่องการสมาคมระหว่างชายและหญิงที่มิใช่คนในครอบครวัซึ่ง
เป็นสายเลือดเดียวกนั ดงันัน้การจดักิจกรรมการแสดงโดยใชผู้แ้สดงชายและหญิงแสดงร่วมกนัจึง
ขัดต่อหลกัการของศาสนาอิสลาม(เจษฎา เนตรพลบั และ วีรชาติ เปรมานนท์, 2559, น.7) จาก
ความเชื่อมั่นประกอบกบัความศรทัธาในหลกัการของศาสนาขอ้นี ้ประชากรในพืน้ที่จึงถูกจ ากดัซึ่ง
การแสดงออกทางศิลปะและวฒันธรรมของชาวไทยมุสลิมใหต้กอยู่ภายใตข้อบเขตเฉพาะตามที่
ศาสนาอนุญาต  โดยจะงดเวน้กิจกรรมที่มีการแสดงออกเก่ียวกับกามอารมณ์และการรอ้งร  าท า
เพลง(จิรโรจน ์ศรียะพันธุ์, 2562, น.161) ผูค้นจึงปฏิเสธที่จะใหค้วามส าคัญกับกิจกรรมในเรื่อง
ดงักลา่ว ดว้ยเหตผุลที่ว่าหากกระท าไปจะผิดต่อหลกัการของศาสนา ประเพณีวฒันธรรมของคนใน
พื ้นที่ตามแบบดั้งเดิมที่สืบทอดมาโดยตลอด จึงเริ่มลดความจ าเป็นและยุติลงภายใต้การ
เปลี่ยนแปลงของสังคมชาวมลายูมุสลิมในพืน้ที่ (วลัยลักษณ์ ทรงศิริ, 2553, น.24) อีกประการที่
ส  าคญัคือปัญหาความรุนแรงในพืน้ที่ 3 จงัหวดัชายแดนภาคใตท้ี่ท าใหศิ้ลปินรองเง็งไม่มีงานแสดง
สง่ผลใหค้ณะรองเง็งค่อย ๆ ทยอยสลายตวัไป ปัจจบุนัจึงหลงเหลือศิลปินผูส้ืบทอดการเตน้รองเง็ง
ปัตตานีตามแบบฉบับขุนจารุวิเศษศึกษากรที่ส  าคัญคือนางนพมาศ พรมนุชาธิป ข้าราชการ
บ านาญและครูภูมิปัญญาไทยดา้นศิลปะการแสดงรองเง็ง(พรเทพ บุญจันทรเ์พ็ชร ์และ สุภาวดี 
โพธิเวชกุล, 2562, น.211) จากนั้นจึงสืบทอดต่อ ๆ กันมาในล าดับชั้นของลูกศิษย์ คือศิลปิน
พืน้บา้นและผูเ้ชี่ยวชาญดา้นการเตน้รองเง็งนายก่อเกียรติ สขุทรานนท ์สืบทอดไปยงัอีกล าดับชัน้
คือนายเชาว ์จนัทรจิตรและผูช้่วยศาตราจารยท์ศันียา คญัทะชา บุคคลทัง้สิน้นีล้ว้นแลว้แต่เป็นผูท้ี่
มีความเชี่ยวชาญดา้นการเตน้รองเง็งปัตตานีฉบบัขนุจารุวิเศษศึกษากร มีความสามารถในการสืบ
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ทอดการเตน้รองเง็งปัตตานีตามแบบฉบับขุนจารุวิเศษศึกษากรภายใตแ้นวคิดการอนุรกัษ์ การ
ปรบัตวัและการพฒันาการเตน้ใหค้งด ารงอยู่ไดม้าจนถึงปัจจุบนั 

จากขอ้มูลดังกล่าวจึงท าใหท้ราบถึงความส าคัญและปัญหาของการเตน้รองเง็งปัตตานี
ตามแบบฉบับขุนจารุวิเศษศึกษากร ซึ่งเป็นการเต้นที่ผ่านกระบวนการปรับตัวและพัฒนาให้
สามารถสืบทอดจากรุ่นสู่รุ่นมาได้จนถึงปัจจุบัน โดยเฉพาะอย่างยิ่งในยุคของท่านขุนจารุวิเศษ
ศึกษากรที่ได้ปรบัปรุง สรา้งสรรค์ให้การเต้นรองเง็งปัตตานีมีรูปแบบการเต้นที่เป็นมาตรฐาน
เฉพาะตัว ส่งต่อมายังรุ่นลกูศิษยผ์ูอ้นุรกัษ์และพฒันาที่ตอ้งต่อสูเ้พื่อการรกัษาและการสืบทอดใน
สภาพปัญหาที่ปรากฏอยู่มาจนถึงปัจจุบนั ผูว้ิจัยจึงมีความสนใจในการศึกษาองคป์ระกอบที่เป็น
แบบเฉพาะของศิลปะการเตน้รองเง็งปัตตานีตามแบบฉบับขุนจารุวิเศษศึกษากรอย่างละเอียด 
เพื่อท าใหเ้กิดองคค์วามรู ้ทัง้เป็นการรวบรวม อนุรกัษ์ใหก้ารเตน้ชนิดนีใ้หย้ังคงด ารงอยู่ ประกอบ
กบัเป็นแหลง่ขอ้มลูทางความรูใ้หแ้ก่ผูท้ี่สนใจและตอ้งการใชค้วามรูก้ารเตน้ประเภทนีต่้อไป 

ค าถามในงานวิจัย 
องค์ประกอบของการเต้นรองเง็งปัตตานีตามแบบฉบับขุนจารุวิ เศษศึกษากร 

ประกอบดว้ยอะไร มีลกัษณะเป็นอย่างไร 

วัตถุประสงค ์
ศกึษาและรวบรวมองคค์วามรูก้ารเตน้รองเง็งปัตตานีตามแบบฉบบัขนุจารุวิเศษศกึษากร 

ขอบเขตของการวิจัย 
เนือ้หาที่ใชใ้นการวิจัยศึกษาองคป์ระกอบการเตน้รองเง็งปัตตานีตามแบบฉบบัขุนจารุ

วิเศษศึกษากรประกอบดว้ย นักแสดง เครื่องแต่งกาย เครื่องดนตรี บทเพลง รูปแบบแถว วิธีการ
แสดง กระบวนท่าเตน้และโอกาสในการแสดง 

พืน้ทีใ่นการวิจัย 
ผูว้ิจยัไดก้ าหนดพืน้ที่ในการด าเนินการศึกษาไดแ้ก่ จงัหวดัปัตตานี ยะลา นราธิวาส

และสงขลา ซึ่งเป็นจังหวัดที่ปรากฏครูภูมิปัญญา ครูทรงคุณค่า ปราชญ์ ศิลปินและผูเ้ชี่ยวชาญ
ดา้นการเตน้รองเง็งปัตตานีตามแบบฉบบัขนุจารุวิเศษศกึษากร 

ประชากรทีใ่ช้ในการวิจัย 
ผูว้ิจัยไดก้ าหนดกลุ่มประชากรเป็นผูท้ี่มีความรู ้มีประสบการณ์เก่ียวขอ้งกบัการเตน้

รองเง็งปัตตานีตามแบบฉบับขุนจารุวิเศษศึกษากรไม่ต ่ากว่า 10 ปี โดยใชก้ารเลือกแบบเจาะจง 
(Purposive sampling) ประกอบดว้ย กลุม่ผูใ้หข้อ้มลูจ านวน 6 ท่าน 
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ตัวแปรศึกษา 
ตวัแปรตน้  คือ เหตุการณ์อิสลามภิวฒันท์ี่ส่งผลใหว้ัฒนธรรมของชาวไทยมุสลิมใน

พืน้ที่ 3 จังหวัดชายแดนภาคใตต้กอยู่ภายใต้ขอบเขตเฉพาะตามที่ศาสนาอนุญาตประกอบกับ
สถานการณ์ความรุนแรงที่ส่งผลให้รองเง็งปัตตานีตามแบบฉบับขุนจารุวิเศษศึกษากรไม่มีงาน
แสดงหลงเหลือจ านวนผูส้ืบทอดนอ้ยลง  

ตวัแปรตาม  คือ องคค์วามรูก้ารเตน้รองเง็งปัตตานีตามแบบฉบบัขุนจารุวิเศษศึกษา
กร 

ระยะเวลาทีใ่ช้ในการวิจัย 
ผูว้ิจยัด าเนินการวิจยัระหว่างเดือนกมุภาพนัธุ ์พ.ศ.2565 ถึงเดือนเมษายน พ.ศ.2567 

กรอบแนวคิด 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
นิยามศัพท ์

1. การรือ้ฟ้ืน หมายถึง  กระบวนการศึกษาและการรวบรวมองคค์วามรูก้ารเตน้รองเง็ง
ปัตตานีตามแบบฉบบัขุนจารุวิเศษศึกษากร โดยครูภูมิปัญญา ครูทรงคุณค่า ปราชญ์ ศิลปินและ
ผูเ้ชี่ยวชาญ 

กระบวนการศึกษาและรวบรวม 

ครูภูมิปัญญา ครูทรงคุณค่า ปราชญ์ ศิลปิน ผู้เชี่ยวชาญ นักวิชาการ นักดนตรี 

องค์ความรู้การเต้นรองเง็งปัตตานีตามแบบฉบับขุน
จารุวิเศษศึกษากร 

1. แนวคิดเก่ียวกับการฟ้ืนฟู
และการรื้อฟ้ืนวัฒนธรรม 

2. ทฤษฎีนาฏยลักษณ์ 
 

องค์ประกอบ 
1. นักแสดง 
2. เครื่องแต่งกาย 
3. อุปกรณ์ 
4. เครื่องดนตรี 
5. บทเพลง 
6. รูปแบบแถว 
7. วิธีการแสดง 
8. กระบวนท่าเต้น 
9. โอกาสในการแสดง 

 
 



  6 

2. องค์ความรู ้หมายถึง นักแสดง เครื่องแต่งกาย เครื่องดนตรี บทเพลง รูปแบบแถว 
วิธีการแสดง กระบวนท่าเตน้และโอกาสในการแสดงของการเตน้รองเง็งปัตตานีตามแบบฉบบัขุน
จารุวิเศษศึกษากร ที่สั่งสมและสืบทอดกนัมาผ่านครูภูมิปัญญา ครูทรงคณุค่า ปราชญ ์ศิลปินและ
ผูเ้ชี่ยวชาญ 

3. การเตน้รองเง็งปัตตานี หมายถึง รองเง็งที่ปรากฏในพืน้ที่จงัหวดัปัตตานี ยะลา สงขลา
และนราธิวาสลกัษณะการเตน้เป็นการเกีย้วพาราสีกันระหว่างนักเตน้ชายและนักเตน้หญิงที่แต่ง
กายตามรูปแบบวฒันธรรมมลายู ประกอบดว้ย 10 บทเพลง บทเพลงไม่มีเนือ้รอ้งบรรเลงโดยวง
ดนตรีพืน้บา้นรองเง็ง   

4. ขุนจารุวิเศษศึกษากร หมายถึง นายเจ๊าะมุ จารุประสิทธิ์ อดีตศึกษาธิการอ าเภอเมือง
ปัตตานี ผูฟ้ื้นฟูศึกษาและคน้ควา้ท่าเตน้รองเง็งเพิ่มเติมประกอบกับมีการประดิษฐ์ท่าเตน้ขึน้ใหม่
เป็นแบบแผนรองเง็งมาตรฐานจ านวน 10 เพลง 

ประโยชนท์ีค่าดว่าจะได้รับ 
1. ไดอ้งคค์วามรูก้ารเตน้รองเง็งปัตตานีตามแบบฉบบัขนุจารุวิเศษศกึษากร 
2. เป็นการเผยแพร่องคค์วามรูส้  าหรบัผูท้ี่ตอ้งการศึกษาการเตน้รองเง็งปัตตานีตามแบบ

ฉบบัขนุจารุวิเศษศกึษากร 
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บทที ่2 
เอกสารและงานวิจัยทีเ่ก่ียวข้อง 

การวิจยัเรื่องการศกึษาและรือ้ฟ้ืนองคค์วามรูก้ารเตน้รองเง็งปัตตานีตามแบบฉบบัขุนจารุ
วิเศษศกึษากรครัง้นี ้ผูว้ิจยัไดศ้กึษาเอกสารและงานวิจยัที่เก่ียวขอ้ง โดยไดน้ าเสนอตามหวัขอ้ ดงันี ้

1.   เอกสารและงานวิจยัที่เก่ียวขอ้งกบัรองเง็ง 
2.   เอกสารและงานวิจยัที่เก่ียวขอ้งกบัรองเง็งปัตตานี 

2.1 ประวติัศาสตรร์องเง็งปัตตานี 
2.2 พฒันาการรองเง็งปัตตานี 

3.   เอกสารและงานวิจยัที่เก่ียวขอ้งกบัขนุจารุวิเศษศึกษากร  
3.1 ภมูิหลงัแนวคิดและวิธีการในการฟ้ืนฟแูละประดิษฐ์ท่าเตน้รองเง็ง 

4.   แนวคิดและทฤษฎีที่ใชใ้นการวิจยั 
4.1 แนวคิดเก่ียวกบัการฟ้ืนฟแูละการรือ้ฟ้ืนวฒันธรรม 
4.2 ทฤษฏีนาฏยลกัษณ ์

5.   วิจยัที่เก่ียวขอ้ง 
5.1 งานวิจยัในประเทศ 
5.2 งานวิจยัต่างประเทศ 

1. เอกสารและงานวิจัยทีเ่กี่ยวข้องกับรองเง็ง 
Nor และ M. A. M. (2003) กล่าวว่ารองเง็งเป็นศิลปะการแสดงแบบวัฒนธรรม

ลกูผสมผสานที่เก่าแก่ที่สุดในพืน้ที่แห่งการบรรจบกันทางวฒันธรรมรฐัปีนัง ประเทศมาเลเซีย ซึ่ง
เป็นผสมผสานระหว่างการเตน้ร  าของชาวยุโรปหลายรูปแบบเขา้กับการเตน้ร  าพืน้บา้นของชาว
มาเลย ์ซึ่งการด ารงอยู่ของการเตน้รองเง็งในรฐัปีนงันัน้รองเง็งจะเป็นการเตน้ร  าพืน้บา้นที่ปรากฏ
ควบคู่อยู่ในโรงละครบงัสะวนัโดยมีนกัเตน้หญิงหนา้ตาดีที่ไดร้บัการฝึกฝนในการเตน้ร  าในโรงละคร 
นบัเป็นวิวฒันาการที่ส  าคญัของการเตน้ร  าพืน้บา้นมาเลย ์จากพืน้ที่เตน้ร  าในหมู่บา้นไปสูเ่วทีเตน้ร  า
สมยัใหม่ รองเง็งไดร้บัความนิยมสงูสดุในช่วงทศวรรษ 1900 และในช่วงทศวรรษ 1930 โดยเฉพาะ
ในช่วงทศวรรษ 1930 คณะละครบังสะวันและรองเง็งไดอ้อกแสดงในเมืองอ่ืน ๆ ในแหลมมลาย ู
ต่อมาในช่วงทศวรรษ 1950 การเตน้ร  าพืน้บ้านของชาวมาเลยก์ลายเป็นสิ่งที่ขาดไม่ไดส้  าหรบั
อุตสาหกรรมภาพยนตรม์าเลภาพยนตรแ์ต่เรื่องจะต้องมีฉากเต้นร  ากับเพลงออกใหม่ นับเป็น
ช่วงเวลาแห่งความเจรญิรุง่เรืองของอตุสาหกรรมภาพยนตรม์าเลยแ์ละการเตน้ร  ารองเง็ง  
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 Ross L (2020) กล่าวว่า รองเง็งคือรูปแบบของความบันเทิงยามค ่าคืนของกลุ่ม
คนมลายูบนเกาะปีนัง นับเป็นมรดกความหลากหลายทางวัฒนธรรมในแหลมมลายูอัน
ละเอียดอ่อนที่สืบทอดต่อ ๆ กันมาผ่านรุ่นสู่รุ่นต่อ ๆ จากรฐัปีนัง ประเทศมาเลเซีย รองเง็งยังได้
แทรกซึมออกไปสู่บริเวณภูมิภาคใกลเ้คียงจนกระทั่งเขา้มาถึงชายฝ่ังทะเลอันดามันเป็นครัง้แรก
ในช่วงทศวรรษ 1930 โดยศิลปินไวโอลินที่มีชื่อว่า  Abu Qasim เขา้มาในหมู่บา้นชาวประมงเล็ก ๆ 
บนเกาะลนัตา จังหวัดกระบี่ เขาไดฝึ้กฝนนักดนตรีและนักเตน้พืน้บา้นรองเง็งขึน้ จากรองเง็งของ
ชุมชนเล็กๆ บนเกาะลนัตาจึงกลายกระแสนิยมของความบนัเทิงทั่วทัง้ชายฝ่ังทะเลอันดามันและ
ในช่วงที่รองเง็งไดร้บัความนิยมสูงสุดประมาณปลายทศวรรษ 1940 จนถึงตน้ทศวรรษ 1960 ได้
เกิดการก่อตัง้คณะรองเง็งทอ้งถิ่นขึน้ในหมู่เกาะและชุมชนชายฝ่ังทะเลอันดามันระหว่างจังหวัด
สตูลถึงจังหวัดภูเก็ตโดย 1 คณะจะประกอบดว้ยมือไวโอลิน 1 คน มือกลอง 2 คน มือฆอ้ง 1 คน 
นักร้องและนักเต้นตั้งแต่หนึ่งคนขึน้ไป ทั้งนี ้รูปแบบของการเต้นรองเง็งที่ เกิดขึน้ยังคงเป็น
เช่นเดียวกันกับที่ปรากฏในรฐัปีนัง ประเทศมาเลเซีย คือรูปแบบการเตน้ร  าบริการ ที่ผูช้มฝ่ายชาย
ยอมจ่ายเงินส าหรบัโอกาสการรว่มเตน้ร  ากบันกัรอ้งและนกัเตน้หญิง โดยกิจกรรมการเตน้ร  ารองเง็ง
มักจัดขึน้ในพื ้นที่ส่วนบุคคล ตลาด รวมถึงพื ้นที่สาธารณะในเขตหมู่บ้านและเขตชุมชนเมือง 
จนกระทั่งในช่วงทศวรรษ 1960 รองเง็งไดร้บัความนิยมลดลงเนื่องจากการเขา้มาแทนที่ของกระแส
ความนิยมใหม่คือการเตน้ร  าวง ท าใหก้ลุ่มรองเง็งบางกลุม่ตอ้งมีการปรบัตวัปรากฏการน าบทเพลง
ร  าวงเขา้มาผสมผสานในการเล่นรองเง็งแบบดัง้เดิม บางกลุ่มปรบัเปลี่ยนมาเล่นร  าวงโดยเฉพาะ 
แต่เดิมภาษาที่ใชใ้นการขบัรอ้งบทเพลงรองเง็งใชภ้าษามลายูก็ไดป้รบัเปลี่ยนเป็นภาษาไทยพืน้ถิ่น 
ทัง้นีปั้จจัยที่ส่งผลใหร้องเง็งลดความนิยมลงไดแ้ก่ การเปลี่ยนแปลงของสื่อ การเปลี่ยนแปลงการ
คมนาคม การเกิดขึน้ของเทคโนโลยีใหม่ๆ และสิ่งที่ส  าคัญที่สุดอีกประการหนึ่งคือกระแสอิสลาม
อนรุกัษน์ิยมที่เพิ่มมากขึน้ 

รองเง็งชาวเล รองเง็งที่ใหก้ารขนานนามโดยผูค้นในทอ้งถิ่นว่าเป็นรองเง็งตน้ฉบบั บท
เพลงขบัรอ้งเป็นภาษามลายู ปัจจุบนัปรากฏรองเง็งชาวเลในชนกลุ่มนอ้ยอรูกัลาโวย้ที่ท าหนา้เป็น
ผูดู้แลและสืบทอดสนุทรียละครเพลงและการเตน้ร  าจากช่วงทศวรรษที่ 1930 และ 1940 ปัจจุบนั
รองเง็งบนเกาะลนัตายงัคงท าหนา้ที่เป็นการเตน้ร  าของกลุ่มคนชาวเลที่ยังหลงเหลืออยู่ไม่มากนัก
และนับเป็นกลุ่มที่ใกลสู้ญพนัธุม์ากที่สดุ ดว้ยเหตทุี่ว่าเมื่อนักดนตรีรุ่นดัง้เดิมจากไปไม่มีคนมาสืบ
ทอดแทนที่ สง่ผลใหร้องเง็งชาวเลนบัวนัยิ่งหาชมไดย้ากขึน้ ประกอบกบัการจดัแสดงส่วนใหญ่เป็น
การแสดงส าหรบันักท่องเที่ยว ที่ยังคงปรากฏกอยู่จริงเป็นเพียงภาพของการเต้นร  าดั้งเดิมที่ได้
บนัทกึไวล้ว่งหนา้เท่านัน้ 
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รองเง็งตันหยง เป็นรองเง็งบนพืน้ที่แผ่นดินใหญ่ในชุมชนชาวไทยมุสลิม ที่พัฒนา
ภาษาในการขับรอ้งบทเพลงภาษามลายูจากเกาะลนัตาเป็นรูปแบบบทกวี ส านวนที่มีเอกลกัษณ์
เฉพาะเป็นภาษาไทยภาคใต้ และปรากฏบทเพลงรองเง็งที่โดดเด่นเรียกว่าเพลงตันหยง คณะ
รองเง็งตันหยงในปัจจุบนัส่วนใหญ่เล่นกนัส าหรบัการแสดงวฒันธรรม รองเง็งตนัหยงจึงไดร้บัการ
สง่เสริมใหเ้ป็นสญัลกัษณข์องวฒันธรรมและเอกลกัษณท์อ้งถิ่นแบบดัง้เดิมมากกว่าเป็นการแสดง
เพื่อความบนัเทิงทางสงัคม ในปัจจบุนันกัแสดงส่วนใหญ่เป็นชายและหญิงมสุลิมวยักลางคนถึงวยั
ผูส้งูอาย ุ

 ทศันียา คญัทะชา (2551) กล่าวว่า พืน้ที่ภาคใตข้องประเทศไทยประกอบดว้ย 14 
จังหวัด ไดแ้ก่ ชุมพร ระนอง พังงา สุราษฎรธ์านี นครศรีธรรมราช ภูเก็ต กระบี่ ตรงั พัทลุง สตูล 
สงขลา ปัตตานี ยะลา และนราธิวาส ทัง้ 14 จังหวัดแบ่งออกเป็น 2 ฝ่ังทะเล คือ ฝ่ังทะเลอ่าวไทย 
ประกอบดว้ย จังหวัด ชุมพร สุราษฎรธ์านี นครศรีธรรมราช พัทลุง สงขลา ปัตตานี ยะลา และ
นราธิวาส ฝ่ังทะเลอันดามัน ประกอบดว้ย จังหวัดระนอง ภูเก็ต พังงา กระบี่ ตรงั และสตูล ดว้ย
ลกัษณะที่มีภูมิประเทศติดชายฝ่ังทะเลจึงท าใหภ้าคใตข้องไทย จึงเป็นสถานีการคา้ในแหลมมลายู
แต่โบราณ จากสภาพทางภูมิศาสตรข์องดินแดนภาคใตข้องไทยตลอดไปจนถึงมลายูและชวานัน้ 
ไดก้ั้นขวางพืน้ที่ระหว่างมหาสมุทรอินเดียและมหาสมุทรแปซิฟิกเอาไว ้จึงเป็นพืน้ที่เหมาะสมใน
การหยุดพักจอดเรือและการแลกเปลี่ยนสินคา้ของพวกพ่อคา้แต่โบราณ จึงปรากฏร่องรอยเมือง
โบราณและชุมชนหลายแห่งทั้งสองฟากฝ่ังทะเล สาเหตุที่ท าใหดิ้นแดนบริเวณนีม้ีความส าคัญก็
เนื่องจากการเดินทางสมยันัน้ ใชก้ารคมนาคมทางเรือและอาศยัลมมรสมุตะวนัออกเฉียงเหนือและ
ลมมรสุมตะวันตกเฉียงใตท้ี่ผลดัเปลี่ยนกันทุก 6 เดือน เป็นหลกั พ่อคา้ทางเรือจึงจ าเป็นตอ้งตั้ง
สถานีการคา้เพื่อเป็นการพบปะแลกเปลี่ยนสินคา้ระหว่างกนั ก่อนที่จะถึงวงจรการผลดัเปลี่ยนลม
จึงสามารถเดินทางกลบัไดร้ะหว่างที่รอคอยลมมรสุมนี ้พ่อคา้มักจะซ่อมแชมเรือ เตรียมหาเสบียง
อาหารและน า้ ขนของและสัมภาระต่าง ๆ ในการเดินทาง พ่อคา้ที่เขา้มาคา้ขายมีทั้งพ่อคา้ชาติ
ตะวันตกและชาติตะวันออก จากเสน้ทางเดินเรือคา้ขายในสมัยโบราณ ท าใหเ้กิดการสมัพันธ์กัน
ระหว่างชนชาติต่าง ๆ ทัง้ตะวนัตกและตะวนัออก จึงท าใหเ้กิดการถ่ายทอดศิลปวฒันธรรมระหว่าง
กนัในหลาย ๆ ดา้นการละเล่นรองเง็งเป็นศิลปะการแสดงอย่างหนึ่งที่เกิดขึน้บนเสน้ทางสายนี ้ค า
ว่า "รองเง็ง" หรือ "รองแง็ง" ยงัไม่แน่ชดันกัในแง่ความเป็นมาของภาษา บา้งว่าน่าจะเป็นภาษาชวา 
บา้งก็ว่าน่าจะเลื่อนมาจากเสียงเครื่องดนตรีบรรเลง แต่ก็ไม่มีตน้เคา้ว่าชาวยุโรปเป็นผูจุ้ดประกาย
ใหเ้กิดการละเล่นชนิดนีท้างหมู่เกาะชวาและมลายู มีเพียงการสันนิษฐานของนักวิชาการหลาย
ท่าน บา้งว่าพ่อคา้ขาวโปรตเุกสหรืออาจจะเป็นชาวสเปน ที่เดินเรือเขา้มาคา้ขายในชวามลายูไดจ้ดั
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งานรื่นเริงปีใหม่ ในงานจึงมีการเตน้ร  ากนัสนกุสนานชาวพืน้เมืองเห็นจึงน ามาดดัแปลงโดยใชเ้พลง
พืน้เมือง บา้งก็สันนิษฐานว่าชาวโปรตุเกสหรือชาวฮอลันดา ไดน้ ามาเผยแพรในชวามลายูก่อน 
ชาวพืน้เมืองน ามาเลียนแบบ อย่างไรก็ตามแมว้่าชาวยุโรป ไม่ว่าจะเป็นชาวโปรตุเกส ฮอลันดา 
หรือสเปนที่น าวิธีการเตน้ร  ามาเผยแพร่ก็คงเป็นการเตน้ร  าจบัคู่กนัแบบฝรั่ง ซึ่งใชไ้วโอลินเป็นดนตรี
ส  าคัญ แต่การเต้นรองเง็งเป็นเรื่องที่คนพื ้นเมืองคิดขึน้ เป็นการสรา้งสรรค์ความคิดใหม่หรือที่
เรียกว่าการกลื่นกลายทางวัฒนธรรม เป็นปรากฏการที่มีผลสืบเนื่องมาจากการที่กลุ่มชนซึ่งมี
วฒันธรรมแตกต่างกนัมาท าการติดต่อกนัโดยตรงต่อเนื่องกนัไป และก่อใหเ้กิดการเปลี่ยนแปลงใน
แบบแผนของวฒันธรรมเดิมของฝ่ายใดฝ่ายหนึ่งหรือทัง้สองฝ่าย รองเง็งจึงจดัเป็นนวตักรรมใหม่ที่
เกิดขึน้จากการผสมผสานกบั วฒันธรรมพืน้เมือง รองเง็งที่ปรากฏในพืน้ที่ภาคใตข้องประเทศไทยมี 
3 ประเภท คือรองเง็งชาวเล รองเง็งตนัหยงและรองเง็งราชส านกัหรือรองเง็งปัตตานี 

รองเง็งชาวเลมีจุดศูนยก์ลางอยู่ที่เกาะลันตา จังหวัดกระบี่ ซึ่งเป็นดินแดนที่ชาวเล
อาศยัอยู่มากว่า 500 ปี ไดร้บัอิทธิพลการแสดงรองเง็งมาจากมาเลเซีย รูปแบบเดียวกบัฝ่ังอ่าวไทย 
แต่มาคนละเสน้ทางจากซีกฝ่ังตะวนัตกผ่านทะเล ผ่านผืนดิน แผ่นน า้เกาะแก่งทางทะเลนอ้ยใหญ่
ระหว่างทางผสมผสานกับวิถีแห่งวฒันธรรมของชาวบา้น ท่วงท านองเลยเพีย้นผิดแผกไปจาก ตน้
ต าหรบัเดิม แต่ก็มีส่วนดีตรงที่เป็นเพลงรองเง็งที่ทรงพลังรบัใชแ้ละบอกเล่าเรื่องราววิถีชาวบา้น 
รองเง็งชาวเลเป็นการละเลน่ในหมู่ชาวเล (อรูกัลาโวย้) กลุม่ชนชาวเล อรูกัลาโวย้ เป็นชาติพนัธุห์นึ่ง
ของชาวมลายู มีนิสยัรกัสนัโดษ มีวิสีชีวิตแบบเรร่่อนอาศัยเรือเป็นพาหนะไม่ชอบอาศยัอยู่กบัพวก
ต่างวฒันธรรม เป็นกลุ่มชนแรกที่อพยพเขา้มาตัง้ถิ่นฐานในพืน้ที่เกาะสนัตา จงัหวดักระบี่ โดยสรา้ง
บา้นเรือนบนพืน้ดินบริเวณชายฝ่ังบา้นหวัแหลม บา้นสงัการู ้และกระจายไปทั่วเกาะลนัตา มีภาษา
ที่ใช้เป็นของตนเอง เป็นภาษาในกลุ่มมลาโย - โพลีเนเซียน หรือภาษามลายูโบราณ นับถือ
วิญญาณบรรพบุรุษ และสิ่งศักดิ์สิทธิ์เหนือธรรมชาติ ประกอบอาชีพประมง มีวัฒนธรรมประจ า
กลุ่มชนที่ส  าคัญ คือ พิธีลอยเรือ พิธีกรรมรักษาคนป่วยด้วยเทียน พิธีกรรมแก้บนและรองเง็ง 
รองเง็งชาวเลเป็นการแสดงประจ ากลุม่ชนชาวเลอรูกัลาโวย้ที่ไดร้บัอิทธิพลมาจากประเทศมาเลเซีย 
โดยมีชาวบา้นจากเกาะปีนงั ประเทศมาเลเซีย เดินทางมากบัเรือสินคา้น าเขา้มาเผยแพรน่ายมะหวี่ 
ทะเลลกึ ศิลปินพืน้บา้นรองเง็งชาวเล คณะสงักาอู ้เล่าว่า "รองเง็งเขา้มาเผยแพร่ในกลุม่ชนชาวเลอู
รกัลาโวย้บนเกาะลนัตา จังหวดักระบี่ เมื่อประมาณ 500 ปีที่แลว้ เนื่องจาก ลกัษณะภูมิประเทศ
ของเกาะลนัตา จังหวัดกระบี่นัน้ เป็นเมืองท่าและเป็นจุดพักเรือสินคา้ระหว่างการเดินทางคา้ขาย
ในแถบทอ้งทะเลอนัดามนั ศิลปินรองเง็งจากเกาะปีนงั ประเทศมาเลเซีย อาศยัเขา้มากบัเรือสินคา้
เพื่อมาท่องเที่ยว และศิลปินกลุ่มนีก้็ไดเ้ผยแพร่การแสดงรองเง็งพรอ้มทัง้ถ่ายทอดท่าร  าและการ



  11 

บรรเลงดนตรีใหก้บัชาวเล (อูรกัลาโวย้) บนเกาะลนัตา จงัหวดักระบี่ลกัษณะการแสดงเป็นการขับ
เพลงประกอบการเตน้ร  า โดยผูข้บัเพลงผูช้ายเรียกว่า พ่อเพลง ผูข้บัเพลงผูห้ญิง เรียกว่า แม่เพลง 
การขับเพลงมี 2 ลกัษณะ คือ พ่อเพลงหรือแม่เพลงขับคนเดียวและพ่อเพลงกับแม่เพลงขับเพลง
โตต้อบกัน โดยบทเพลงที่ใชข้ับเป็นบทกวีมาลายูโบราณ เรียกว่า ป่ันตุน ส่วนการเตน้ร  าในสมัย
โบราณใชผู้ช้ายเตน้คู่กับผูห้ญิงปัจจุบนัใชผู้ห้ญิงแสดงลว้นเนื่องจากผูช้ายไม่นิยมเตน้ ดนตรีที่ใช้
ประกอบการแสดงเป็นดนตรีพืน้บา้นตะวันตกผสมผสานกับดนตรีพืน้บา้นตะวนัออกคือ ไวโอลิน 
ร  ามะนาใหญ่ ร  ามะนาเล็กและฆอ้ง รองเง็งชาวเลนัน้เป็นการแสดงพืน้บา้นที่ใชแ้สดงเพื่อประกอบ
พิธีกรรม เช่น พิธีแกบ้น พิธีลอยเรือ พิธีขึน้บา้นใหม่และแสดงเพื่อความบนัเทิง ทัง้นีร้องเง็งชาวเล
นอกจากใชแ้สดงเพื่อความบนัเทิงแลว้ยงัใชแ้สดงเพื่อประกอบพิธีกรรมอีกดว้ย เมื่อเป็นการแสดงที่
ใชป้ระกอบพิธีกรรมจึงมีเรื่องความเชื่อเขา้มาเก่ียวขอ้ง เช่น 

(1) หวัหนา้คณะเป็นผูท้ี่มีความรูท้างดา้นไสยศาสตร ์
(2) การว่าจ้างให้ท าการแสดงต้องใช้ขันหมากพลู ภายในขันใส่หมากพลู 3 ค า 

ดอกไมแ้ละเทียนเหลือง 1 เลม่ 
(3) ก่อนออกเดินทางไปท าการแสดงจะตอ้งตั้งเหล่าขาว 1 ขวด พรอ้มทั้งจุดเทียน

บอกกลา่ว สิ่งศกัดิส์ิทธิ์ และวิญญาณบรรพบรุุษก่อนออกเดินทาง 
(4) เครื่องตนตรีหา้มตัง้คว ่า เพราะจะไม่มีผูช้ม 
(5) ก่อนออกแสดงหวัหนา้คณะจะเสกน า้ใส่มอ้งใหผู้ข้บัเพลงดื่ม เพราะจะท าใหเ้สียง

ดีกงัวาลหผููช้ม 
(6) หวัหนา้คณะจะเสกแปง้ใสผ่า้เช็ดหนา้ใหก้บันางร  าทุกคน เพื่อใหม้ีคนรกัคนชอบ 
(7) เมื่อออกไปแสดงบนเวที เมื่อนางร  าหาต าแหน่งของตัวเองไดแ้ลว้ให้ไหว ้4 ทิศ 

เพื่อไหวส้ิ่งศกัดิส์ิทธิ์ทัง้หลายท่ีอยู่ในบรเิวณนี ้และไหวผู้ช้ม เป็นตน้ 
รองเง็งตนัหยงมีรูปแบบพฒันาการมาจากรองเง็งฝ่ังทะเลอนัดามนั มกัจะนิยมแสดง

ในกลุ่มคนมลายูที่นับถือศาสนาอิสลามและกกลุ่มคนไทยพุทธที่อาศัยอยู่แถบชายฝ่ังทะเลอันดา
มนัเช่นจงัหวดัตรงั จงัหวดัสตลู จังหวดักระบี่และจงัหวดัภูเก็ต ซึ่งมีลกัษณะประยุกตจ์ากแบบเก่า 
โดยการผสมผสานวฒันธรรมหนังตะลุง ลิเกป่าและมะโย่ง มีรูปแบบที่เห็นไดช้ัดคือ บทเพลงรอ้ง
เป็นภาษาไทย บางครัง้เรียกว่า "เพลงตันหยง" ซึ่งก็นับได้ว่าเป็นการตกผลึกทางวัฒนธรรมจน
กลายเป็นศิลปะการแสดงรองเง็งที่สามารถสื่อสารใหค้นไทยทัง้ประเทศไดร้บัรูคุ้ณค่าและความ
บนัเทิงใจไดดี้ที่สดุ แต่เป็นที่น่าสงัเกตว่าคณะรองเง็งตน้หยงส่วนใหญ่ไม่ไดศ้ึกษารูปแบบ ที่แทจ้ริง
ของรากฐานแห่งการแสดงรองเง็งดัง้เดิม เพียงแต่เอารูปแบบรวม ๆ ผสมกบัวฒันธรรมการแสดงร  า
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วง น าเสนอออกมาในรูปแบบที่ไม่สภุาพไม่สวยงามเท่าไหร่นกั ทัง้นีป้ระวติัความเป็นมาของรองเง็ง
ตนัหยง ไม่มีเอกสารระบุแน่ชดัว่าเริ่มีการเล่นครัง้แรกเมื่อใด วฒันธรรมมีการปรบัเปลี่ยนอยู่เสมอ 
อนัเนื่องมาจากสภาพแวดลอ้ม จึงมีผูคิ้ดคน้บทเพลงชนิดใหม่ โดยใชท้ านองเพลงเก่า(ลาฆ)ู ใส่เนือ้
เป็นภาษาไทยโดยใช้ค าว่า "บุหงาตันหยง" ไปด้วย บางท้องถิ่นออกเสียง "ตันโหย้ง" ก็มี เพลง
ตนัหยงไดแ้พร่ขึน้ไปบนบกคือ แผ่นดินใหญ่โดยกลุ่มคนมลายูที่นับถือศาสนาอิสลาม เรียกกันอีก
ชื่อว่า "รองเง็งดอน การปรบัเปลี่ยนช่วงนี ้คงเป็นลักษณะค่อยเป็นค่อยไปจนไม่สามารถจนไม่
สามารถบอกไดว้่าเกิดจากหมู่บา้นใดก่อน ลกัษณะการรวมกลุ่มเลน่รองเง็งในสมยันัน้ไม่ไดต้ัง้คณะ
เป็นกิจลกัษณะเด่นชดั เพราะไม่ใช่อาชีพเสริม ศิลปินกบันกัดนตรีอยู่กนัคนละหมู่บา้นคนละต าบล
ก็มี เมื่อถึงเวลารบังานแสดงจึงตามตัวมารวมกลุ่มกันแสดงเสร็จแยกย้ายกันไปแต่ละคนต่าง
ฝึกซอ้มความช านาญเอาเอง รองเง็งตันหยงเป็นที่ยอมรบักันกวา้งขวางในหมู่นักเต้นและผูช้ม
เพราะที่สื่อสารกนัสามารถเขา้ใจความหมาย เพื่อความสนุกสนาน อีกทัง้ในกระบวนการแสดงยัง
เปิดโอกาสใหน้ักเพลงโตต้อบคารมกันไดด้ว้ยความสามารถทางบทกวีหรือดว้ยปฏิภาณ (มุตโต) 
ของภาษาตนเอง ซึ่งต่างไปจากรองเง็งเดิมที่ตอ้งท่องจ าและไม่รูค้วามหมายของภาษาอย่างลึกซึง้ 
รองเง็งตนัหยงถูกบ่มเพาะอยู่ในช่วงระยะหนึ่งแลว้พัฒนาต่อไปแทนที่จะจ าเจอยู่กับท่าร  า จงัหวะ
ท านองเดิม ๆ ก็เริ่มแตกแขนงมีการประดิษฐ์คิดคน้ใหม่ขึน้มาเพิ่มเติม จากรากเหงา้เดิมนั่นเองจึง
เกิดท่าร  าใหม่ขึน้มากมาย เช่น ปารีหาดยาว ปารีสตูล ปารีภูเก็ต ยาโงง ชินาโดง สมัปันยา สรอ้ย
ระก า เป็นตน้ แนวท านองใหม่นีไ้ดย้อ้นหวนคืนความนิยมไปสูก่ลุ่มรองเง็งดัง้เดิมในปัจจุบนัก็ขบัตน้
หยงไดเ้ช่นกนัขบวนการปรบัเปลี่ยนของรองเง็งแบบเดิมมาสูร่องเง็งตน้หยง เกิดจากสาเหตุ 

(1) กลุ่มไทยมุสลิมฝ่ังทะเลอันดามันใชภ้าษาไทยทอ้งถิ่นในชีวิตประจ าวัน ไม่ไดใ้ช้
ภาษามลายูทอ้งถิ่น การปรบัเปลี่ยนภาษาในบทเพลงเป็นภาษาไทย สามารถสื่อความหมายได้
สะดวกและกวา้งขวางกว่าเก่า 

(2) ภาษาในเพลงปันตนุ เป็นบทกวีซึ่งค่อนขา้งจะเขา้ใจยากส าหรบัคนทั่วไป บางคน
รอ้งขบัไดแ้ต่ไม่ทราบความหมายท าใหข้าดความลึกซึง้ บทเพลงมีขีดจ ากดัเพราะไม่สามารถแต่ง
เองได ้เมื่อพ่อเพลงรุน่เก่าหมดไป บทเพลงก็จะลดนอ้ยลงและอาจสญูหายไปดว้ย 

(3) บทเพลงตันหยง สามารถสอดใส่วิถีชีวิตความเป็นอยู่ของสังคมที่ตนอาศัยเป็น
การสื่อความหมายถึงกนัและกนัได ้ต่างไปจากเพลงปันตนุซึ่งรบัมาจากภายนอก 

(4) รองเง็งฝ่ังอนัดามนัไม่ไดเ้สนอความสวยงามอย่างเดียว ตอ้งใชบ้ทเพลงประกอบ
และใชบ้ทเพลงรอ้งขบัโตต้อบกนัระหว่างชายหญิง การใชภ้าษาของตนเองในเพลงตนัหยง จึงง่าย
ต่อการเตรียมบทกลอน หรือใชป้ฏิภาณ (มตุโต) ของตนแกปั้ญหาเฉพาะหนา้ไดส้ะดวก 
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(5) เพลงตนัหยงสามารถสื่อสารกนัไดท้ัง้สองฝ่ัง ทัง้ผูแ้สดงและผูช้มจึงแพรห่ลายไปสู่
ชมุชนรอบขา้งอย่างรวดเรว็ 

รองเง็งราชส านักหรือรองเง็งปัตตานี เป็นศิลปะการเต้นร  าพื ้นบ้านของชาวมลายู
ภาคใตข้องไทยบรเิวณจงัหวดัชายแดนใต ้ซึ่งเนน้การเคลื่อนไหวเทา้ใหส้มัพนัธก์บัจงัหวะและดนตรี
ที่ไพเราะของเพลงรองเง็ง นอกจากความงามทางดา้นการเตน้แลว้ยงัมีเอกลกัษณท์างดา้นการแต่ง
กายแบบชาวพืน้เมืองมลายู ลักษณะการเตน้เป็นการเต้นร  าคู่ชายหญิง มีการแสดงท่าทางการ
เกีย้วพาราสีกนัระหว่างคู่เตน้ แต่เป็นลกัษณะการเตน้ที่สภุาพไม่มีการถูกเนือ้ตอ้งตัวกนั เนื่องจาก
ตอ้งอยู่ในขนบธรรมเนียมของชาวมลายู กล่าวกันว่าการเตน้รองเง็งในสมัยโบราณเป็นการเตน้ร  า
ในราชส านักหรือบา้นขุนนาง เช่น วังยะหริ่ง สมัยก่อนการเปลี่ยนแปลงการปกครอง (พ.ศ. 2439 -
2449) โดยท่านเจา้เมืองใหข้า้ทาสบริวารที่เป็นผูห้ญิงฝึกเตน้รองเง็งเพื่อไวต้อ้นรบัแขกบา้นแขก
เมืองในงานรื่นเริงต่าง ๆ ส่วนการให้หญิงสาวที่ เป็นข้าทาสบริวารฝึกเต้นรองเง็ง เนื่องจาก
วัฒนธรรมมลายูไม่นิยมให้สตรีเข้าสังคมกับบุรุษเพศ ดังนั้นผู้หญิงชั้นสูงจึงไม่มีโอกาสฝึกเต้น
รองเง็ง ส่งผลใหศิ้ลปะการเตน้รองเง็งในไม่ค่อยแพร่หลายมากนักยุคแรก ต่อมาเมื่อรองเง็งราช
ส านัก ไดแ้พร่หลายสู่ชาวบา้น จึงท าใหล้กัษณะการเตน้มีการขยายตัวอย่างรวดเร็ว จนมีการตั้ง
คณะรองเง็งขึน้เพื่อรบัจา้งเตน้ตามงานต่าง ๆ แต่จะแฝงอยู่ในการแสดงมะโย่ง ซึ่งถือเป็นการหา
รายไดส้องทาง มีลกัษณะคลา้ยกับคณะร าวง คือ มีการขายตั๋ว หรือขายบตัรใหผู้ช้มที่เป็นผูช้าย
สามารถร่วมเตน้กบันกัเตน้ที่เป็นผูห้ญิงได ้แต่ลกัษณะการเตน้จะสภุาพไม่มีการถูกเนือ้ตอ้งตวักัน 
เนื่องจากขนบธรรมเนียมของมลายูผูช้ายและหญิงสาวที่ไม่ไดเ้ป็นสามีภรรยากนัหา้มมีการถูกเนือ้
ตอ้งตวักนั มิฉะนัน้ถือเป็นการผิดวินยัของศาสนาอิสลามลกัษณะดงักล่าวจึงเป็นกฎกติกาของการ
เตน้รองเง็งที่มีการยึดถือต่อ ๆ กนัมา จึงท าใหศิ้ลปะการเตน้รองเง็งมีเอกลกัษณแ์ละกลายเป็นการ
เตน้ร  าพืน้บา้นของชาวมลายูที่อาศยัอยู่บรเิวณภาคใตต้อนลา่งของประเทศไทยมาตัง้แต่อดีตจนถึง
ปัจจบุนั 

2. เอกสารและงานวิจัยทีเ่กี่ยวข้องกับรองเง็งปัตตานี 
2.1 ประวัติศาสตรร์องเงง็ปัตตานี 

สภุา วชัรสุขุม (2542) กล่าวว่า ศิลปะการเตน้รองเง็งในสามจังหวัดชายแดนภาคใต ้
เดิมนิยมเตน้กนัเฉพาะในวงั สมยัก่อนปฏิรูประเบียบบริหารราชการแผ่นดินประมาณ พ.ศ. 2439 -
2449 เช่น ปรากฎในวังของพระยาพิพิธเสนามาตยาธิบดีศรีสุรสงคราม(เจ้าเมืองยะหริ่ง) ซึ่ง
ชาวเมืองเรียกว่า รายา (ราชา) ท่านเจา้เมืองมีบริวารมากและท่านมีบริวารหญิงส่วนหนึ่งมีหนา้ที่
เต้นรองเง็งส าหรบัเป็นคู่เต้นกับแขกที่มาในงานพิธีหรืองานเลีย้งต่าง ๆ ซึ่งในวังจัดให้มีขึน้เป็น
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ประจ า แขกท่ีไดร้บัเชิญเป็นแขกชายและเป็นแขกผูส้งูศกัดิท์ัง้สิน้ เมื่อเสรจ็งานเลีย้งแลว้จะมีการร่ืน
เริงสนุกสนานกัน โดยการเต้นรองเง็งกับผู้เต้นฝ่ายหญิงที่เจ้าภาพจัดเตรียมไวใ้นงานเลีย้งนั้น 
ผูห้ญิงสูงศักดิ์จะไม่มีโอกาสเขา้ร่วม เพราะชาวมุสลิมไม่นิยมใหผู้ห้ญิงเขา้สงัคมฉะนั้นผูห้ญิงสูง
ศกัดิ์จะเตน้รองเง็งไม่เป็นถึงแมเ้ตน้เป็นก็ไม่มีโอกาสจะไดเ้ตน้และผูช้ายชาวบา้นสามญัธรรมดาก็
ไดแ้ต่คอยแอบมองเขาเตน้รองเง็งกันต่อมารองเง็งก็ไดแ้พร่หลายออกไป โดยการแสดงพืน้เมือง
อย่างหนึ่งที่เรียกว่า “มะโย่ง” ซึ่งแสดงเป็นเรื่องราวอย่างละคร การแต่งกายก็คลา้ยคลึงกบัโนราทาง
ภาคใตใ้นการแสดงมะโย่งนัน้จะมีการพกัครัง้ละ 10 - 15 นาที ในระหว่างพกันี ้จะมีการเตน้รองเง็ง
สลับฉาก โดยดนตรีจะบรรเลงเพลงรองเง็ง ฝ่ายหญิงที่แสดงมะโย่งจะออกมาเตน้และรอ้งเพลง
เชิญชวนใหช้ายผูด้เูขา้ร่วมเตน้ดว้ย และตอ้งจ่ายค่าตอบแทนคืนละมาก ๆ ทีเดียว การเตน้รองเง็ง
ของมะโย่งนี่เอง ที่สนบัสนนุ ค าคหูมิ่นของผูดี้ว่า “เตน้กินร  ากิน” 

ทัศนียา คัญทะชา (2551) กล่าวว่า ในอดีตนัน้การเตน้รองเง็งเป็นการแสดงที่อยู่ใน
ราชส านกัปัตตานี ผูเ้ป็นรายาตานีจะฝึกขา้ทาสบริวารที่เป็นผูห้ญิงส าหรบัใชต้อ้นรบัแขกบา้นแขก
เมือง ทั้งนีไ้ดค้น้พบหลักฐานจากบันทึกของชาวอังกฤษซึ่งไดก้ล่าวว่าเป็นการเตน้รองเง็งในราช
ส านกัปัตตานีในสมยัรายาฮีเยา ปรากฏในช่วง ปีพ.ศ. 2127 - 2159 และไดเ้ผยแพรม่าสู่สามญัชน
ผ่านการแสดงมะโย่งหรือละครของชาวไทยมสุลิมรูปแบบหนึ่ง โดยการแสดงมะโย่งนัน้จะมีการพกั
ครึ่งและในระหว่างการพกัครึ่งนัน้จะมีการแสดงรองเง็ง ซึ่งผูเ้ตน้จะเป็นนกัแสดงผูห้ญิงในคณะมะ
โย่งและมีการขายตั๋วใหก้ับผูช้มที่ตอ้งการเขา้ร่วมเตน้รองเง็งกับนักเตน้ดว้ย ศิลปะการเตน้รองเง็ง
ในยุคนีม้ีทัง้การเตน้ การรอ้งโตต้อบเกีย้วพาราสีกนัระหว่างชาย-หญิง โดยใชบ้ทรอ้งที่เรียกว่า บท
ปันตนุ (บทกลอนมาลายู) ขบัรอ้งโตต้อบกนัและต่อมาประมาณปี พ.ศ. 2494 นับเป็นยุคแห่งการ
เปลี่ยนแปลงของรองเง็งปัตตานี กระบวนการแสดงแตกต่างไปจากรูปแบบเดิม คือ มีการเตน้ร  า
เกีย้วพาราสีกนัระหว่างคู่ชาย – หญิง มีการก าหนดท่าเตน้ใหม้ีแบบแผนตายตัวจ านวน 10 เพลง
ประกอบดว้ย เพลงลาฆูดูวอ เพลงเลนงั เพลงปูโจ๊ะปิซงั เพลงมะอินังชวา เพลงจินตาซายงั เพลง
มะอินังลามา เพลงบุหงาร  าไป เพลงอาเนาะดีดิ๊ เพลงโดนดังซายังและเพลงมาส แมเราะห์ ซึ่ง
บุคคลส าคัญที่ปรังปรุงการเต้นรองเง็งในปัตตานีครั้งนี ้ คือ ท่านขุนจารุวิเศษศึกษากร ด ารง
ต าแหน่งศกึษาธิการอ าเภอเมือง จงัหวดัปัตตานี ในขณะนัน้  

จรรยส์มร ผลบุญ (2558) กล่าวว่าแต่เดินนั้นรองเง็งเป็นการแสดงที่ใชส้  าหรบัตอน
รบัแขกบา้นแขกเมือง จนต่อมาปรากฏใหเ้ห็นการเตน้รองเง็งในการแสดงคัน้ฉากการแสดงมะโย่ง
และเขา้มาอยู่ในวงการขา้ราชการครูในล าดบัต่อมา  
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พรเทพ บุญจนัทรเ์พ็ชร ์และ สุภาวดี โพธิเวชกุล (2562) กล่าวว่าการเตน้รองเง็ง ใน
จงัหวดัปัตตานีนัน้มีหลกัฐานปรากฏตัง้แต่สมัยก่อนการยกเลิกการปกครอง  7 หัวเมืองภาคใต ้ซึ่ง
จะนิยมเตน้กนัในวงัของเจา้เมืองเป็นการแสดงเพื่อสรา้งความสนุกสนาน กระชบัความสมัพนัธก์บั
อาคนัตกุะที่รว่มงาน 

2.2 พฒันาการรองเง็งปัตตานี 
จรรยส์มร ผลบญุ (2558) ไดแ้จกแจงเป็นประเด็นพฒันาการ การเตน้รองเง็ง ไวด้งันี ้
1.2.1 ผูแ้สดง แต่เดิมใชน้กัแสดงเป็นผูห้ญิงที่เป็นขา้ทาสในวงัของเจา้เมือง นกัแสดง

หญิงของการแสดงมะโย่งและกลุ่มขา้ราชการครูในพืน้ที่จังหวัดปัตตานี ในปัจจุบนันักแสดงเป็น
กลุ่มของครู อาจารย ์นกัเรียน นกัศึกษาในสถาบนัการศึกษาต่าง ๆ และรวมไปถึงศิลปินผูป้ระกอบ
อาชีพสว่นตวัซึ่งจะมีจ านวนนอ้ย 

1.2.2 การแต่งกายนกัแสดง แต่เดิมการแต่งกายรูปแบบการแสดงจะแบ่งออกเป็น 2 
ลกัษณะตามชนชัน้ในสงัคม ประกอบดว้ยรูปแบบการแต่งกายแบบชนชัน้กลางที่นกัแสดงทุกคู่แต่ง
การเหมือนกนัหมดและแบบชัน้ราชส านักที่เอาแบบอย่างการแต่งกายมาจากชุดแต่งงานของชาว
มลายทูี่เหมือนกนักนัเป็นคู่ ๆ ในปัจจบุนัรูปแบบการแต่งกายเหมือนกนัทัง้คณะ 

1.2.3 การแต่งกายนักดนตรี แต่เดิมแต่งกายดว้ยชุดพืน้เมืองที่เรียกว่าชุดสลีแนโดย
จะใสช่ดุคนละสีกบันกัเตน้ ในปัจจบุนัจะแต่งกายเหมือนกนัทัง้คณะ 

1.2.4 เครื่องดนตรี แต่เดิมใชเ้ครื่องดนตรีประกอบดว้ยไวโอลิน ร  ามะนา ฆอ้ง ต่อมามี
การเพิ่มกีตา้ร ์ทมับูริน มารากสั ในปัจจุบนัปรากฎเครื่องดนตรีประกอบดว้ยไวโอลิน ร  ามะนา ฆอ้ง 
แมนโดลิน แอคคอเดีย้น 

1.2.5 วิธีการแสดง แต่เดิม นักแสดงยืนตรงต าแหน่ง ลักษณะรูปแบบแถวที่ใชเ้ป็น
แถวตอนแยกชาย – หญิง รอเพลงบรรเลงก่อนจึงจะสลามผูช้ม บทเพลงประกอบมีเนือ้รอ้งรอ้ง ใน
ปัจจบุนัแสดงยืนแยกเป็นคู่ ๆ ไม่จ ากดัรูปแบบแถวแต่ยืนใหผู้แ้สดงสามารถมองเห็นไดท้กุคู่ มีเพลง
บรรเลงเพื่อใหน้กัแสดงออกมาถึงต าแหน่งที่แสดงก่อนสลามผูช้ม บทเพลงไม่มีเนือ้รอ้ง 

1.2.6 โอกาสแสดง แต่เดิมใชแ้สดงเพื่อตอนรบัแขกบา้นแขกเมือง การแสดงเพื่อคัน้
ฉากการแสดงมะโย่งและการแสดงในงานทางศาสนา ในปัจจุบนัปรากฏใหเ้ห็นในการแสดงงาน
งานโชวโ์ดยทั่วไป การเผยแพร่ในต่างประเทศ ยกเวน้ในงานที่มีความเก่ียวพันกับกิจกรรมทาง
ศาสนา 

1.2.7 สถานที่แสดง แต่เดิมแสดงในบา้นเจา้เมือง โรงมะโย่ง บนเวที หรือลานกวา้งใน
กลางสนามและชายหาด ในปัจจบุนัแสดงบนเวทีหรือลานกวา้ง (จรรยส์มร ผลบญุ, 2558) 
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3. เอกสารและงานวิจยัที่เก่ียวขอ้งกบัขนุจารุวิเศษศกึษากร  
3.1 ภมูิหลงัแนวคิดและวิธีการในการฟ้ืนฟแูละประดิษฐ์ท่าเตน้รองเง็ง 
ทัศนียา คัญทะชา (2551) กล่าวว่า ท่านขุนจารุวิเศษศึกษาก หรือนายเจ๊ะมุ จารุ

ประสิทธิ์ เดิมนัน้บิดาของท่านเป็นชาวไทยเชือ้สายจีนเมืองสงขลา ซึ่งผูเ้ป็นปู่ ไดย้กบิดาใหเ้ป็นบุตร
บุญธรรมของหะยีคารี มีฐานะเป็นอาจารยข์องเจา้เมืองปัตตานีในขณะนัน้ บิดาของท่านจึงนบัถือ
ศาสนาอิสลาม ขุนจารุวิเศษศึกษากรจึงนับถือศาสนาอิสลามตามบิดาเช่นกัน ลกัษณะนิสยัท่าน
เป็นผูช้ื่นชอบการเตน้ลีลาศและนิยมเตน้ลีลาศออกก าลงักายในยามว่าง นอกจะนัน้ท่านยงัมีความ
สนใจศิลปะการเตน้รองเง็ง จึงไดศ้กึษาและฝึกการเตน้รองเง็งจนมีความช านาญสามารถเล็งเห็นได้
ว่ารองเง็งในรูปแบบดัง้เดิมนัน้ ผูแ้สดงไดต้อ้งมีความสามารถสูง ตอ้งสามารถขับรอ้งกลอนสดได ้
ซึ่งบทกลอนที่น ามาขับรอ้งนั้นเป็นบทกลอนที่ใชภ้าษามาลายู ท าให้ผูท้ี่ไม่รูภ้าษาก็ไม่สามารถ
แสดงได ้ท่านขุนจารุวิเศษศึกษากรจึงริเริ่มปรบัปรุงการเตน้รองเง็งขึน้ใหม่ ดว้ยแนวคิดที่ว่าหาก
รองเง็งไม่มีการพฒันาและปรบัปรุงต่อไปคงสญูหายไปจากปัตตานี ทัง้นีห้ลงัจากมีการปรงัปรุงท่า
เต้นให้มีแบบแผนการเต้นที่ตายตัวแล้วท่านขุนจารุวิเศษศึกษากร จึงถ่ายทอดความรูก้ารเต้น
รองเง็งใหก้ับขา้ราชการครูใน 3 จังหวัดชายแดนใต ้เพื่อใหข้า้ราชการครูท าหน้าที่เป็นผูส้ืบทอด
ศิลปะการเตน้แขนงนีต่้อไป ประกอบกับท่านขุนจารุวิเศษศึกษากร ยังไดต้ั้งกฎกติกาส าหรบัใหผู้ ้
เตน้รองเง็งยดึถือเป็นหลกัปฏิบติัไวจ้  านวน 6 ขอ้ สรุปไดด้งันี ้

1. ผูเ้ตน้จะตอ้งไม่เกรง็รา่งกายในขณะเตน้ 
2. ผูเ้ตน้จะตอ้งปฏิบติัท่าเตน้อย่างนิ่มนวล และรูจ้กัการใชน้ า้หนกัร่างกายในการเตน้

อย่างสมดลุ 
3. ผูเ้ตน้จะตอ้งเตน้ลงจงัหวะทัง้มือและเทา้ 
4. ขณะเตน้ผูเ้ตน้จะตอ้งมีหนา้ที่ยิม้แยม้แจ่มใส 
5. ขณะเตน้ผูเ้ตน้ทุกคนตอ้งมีไหวพริบในการสงัเกตแถวและต าแหน่งของการเตน้ที่

เท่ากนั 
6. ผูเ้ตน้ทกุคนจะตอ้งเป็นมิตรที่ดีต่อกนั 
7. ผูเ้ตน้ทกุคนตอ้งมีความอ่อนนอ้มถ่อมตน 
ทัง้นีก้ารตัง้กฎกติกาของท่านขุนจารุวิเศษศึกษากรนัน้ มีวัตถุประสงคห์ลกัเพื่อสรา้ง

ความสามคัคีในหมู่คณะ เมื่อมีลกูศิษยจ์ านวนมากท่านเกรงว่าหากไม่มีกฎใหย้ึดปฏิบติั อาจมีการ
แก่งแย่งชิงดีกนัในกลุ่มนกัเตน้รองเง็ง ทัง้ยงัเป็นการป้องกนัการผิดเพีย้นของท่านเตน้ที่ไดป้รบัปรุง
ขึน้ใหม่ ซึ่งแนวคิดในการปรบัปรุงท่าเตน้รองเง็งนั้น ท่านขุนจารุวิเศษศึกษากรยังคงใชท้่าเตน้ที่
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ไดร้บัอิทธิพลมาจากชาติตะวนัตก เช่น โปรตุเกส สเปน ฮอลนัดา ครัง้เมื่อเขา้มาคา้ขายในหวัเมือง
ปัตตานี ท่าเตน้นัน้ สามารถบ่งบอกถึงวฒันธรรมการเตน้ของชาติตะวนัตกไดด้ว้ยเช่นกนั อาทิ ท่า
เล่นเทา้ในช่วงเพลงเรว็ของบทเพลงลาฆดูวูอ ท่าเล่นเทา้ในบทเพลงปโูจ๊ะปิซงั เป็นตน้ ทัง้นีก้ารน า
ท่าเตน้ของตะวันตกมาใชเ้ป็นเพียงส่วนหนึ่งเท่านัน้ ท่าเตน้ส่วนหนึ่งท่านขุนจารุวิเศษศึกษากรยัง
น าเอาท่านาฏศิลป์พื ้นบ้านในปัตตานีและท่านาฏศิลป์ไทยเข้ามาผสมผสานให้เกิดท่าทางที่
สวยงามและเกิดเป็นเอกลกัษณข์องรองเง็งปัตตานี(ทศันียา คญัทะชา, 2551)  

พรเทพ บุญจนัทรเ์พ็ชร ์และ สภุาวดี โพธิเวชกุล (2562) กล่าวว่า ขุนจารุวิเศษศึกษา
กรหรือนายเจ๊าะมุ จารุประสิทธิ์ อดีตศึกษาธิการเมืองปัตตานีในสมัยนัน้ มีแนวคิดพัฒนาท่าเตน้ 
การเตน้รองเง็งใหม้ีมาตรฐานตามแบบอย่างการแสดงร  าวงมาตรฐาน โดนริเริ่มจากการสรา้งสรรค์
ในบทเพลงลาฆูดูวอและบทเพลงเมาะอินังชวาโดยจะน าไปใชใ้นการแสดงพิธีวนัปิดการอบรมครู
นาฏศิลป์ในภาคฤดรูอ้นปี พ.ศ. 2494 ทัง้นีผ้ลตอบรบัจากการสรา้งสรรคก์ารเตน้รองเง็งขึน้ใหม่นัน้
นับไดว้่าประสบผลส าเร็จ ไดร้บัความสนใจอย่างยิ่ง จนต่อมาจึงไดศ้ึกษาคน้ควา้ท่าเตน้รองเง็ง
เพิ่มเติมประกอบกับการประดิษฐ์ท่าเตน้ขึน้ใหม่โดยน าท่าร  าจากท่าร  าไทยร่วมดว้ย จนครบ 10 
เพลงตามแบบอย่างร  าวงมาตรฐาน  

4. แนวคิดและทฤษฎีที่ใชใ้นการวิจยั 
4.1 แนวคิดเก่ียวกบัการฟ้ืนฟแูละการรือ้ฟ้ืนวฒันธรรม  
เป็นแนวคิดที่เริ่ม ปรากฏชัดและไดร้บัการถกเถียงอย่างกวา้งขวางในช่วงทศวรรษ 

1950 บคุคล ส าคญั 2 คนที่วิเคราะหใ์นเรื่องนี ้ 
นฤพนธ ์ดว้งวิเศษ (2563a) น าความคิดเรื่อง "ชาติภูมินิยม" (Nativism) ของ Linton 

มาขยายความเพิ่มเติม โดยอธิบายว่ากลุ่มคนพืน้เมืองหรือกลุ่มชาติพันธุจ์ะมีการปรบัตวัและตอบ
โตก้บั วฒันธรรมใหม่ที่เขา้มาใน 3 ลกัษณะ คือ  

1. การรือ้ฟ้ืนวฒันธรรมเก่า ขึน้มาใหม่ (Revivalistic Nativism)  
2. การน าเอาวฒันธรรมใหม่ มาปฏิบติั (Adjustive Nativism)  
3. การน าเอาวัฒนธรรม เก่าของตัวเองมาผนวกรวมเข้ากับวัฒนธรรมใหม่ 

(Reformative Nativism)   
Voget เชื่อว่าการปรบัตวัทางวฒันธรรม คือการรวมกนัระหว่างวฒันธรรมแบบดัง้เดิม

และรูปแบบวัฒนธรรมในยุคสมัยใหม่ ซึ่งเป็นหนทางที่สามารถท าใหช้นพืน้ถิ่นยังคงด ารงอยู่ได ้
ประกอบกับมีการพัฒนาใหเ้ขา้กับยุคปัจจุบัน โดยไม่ยึดติดกับขนบธรรมเนียมดั้งเดิม ซึ่งมีความ
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สอดคลอ้งกบักระบวนทศันแ์บบเหตผุลนิยม ชนพืน้ถิ่นจะมีการพฒันารูปแบบวฒันธรรมของตนให้
เขา้กบัยคุสมยั ตามแบบอย่างสงัคมตะวนัตก  

นฤพนธ์ ด้วงวิเศษ (2563b) เสนอความคิดเรื่อง การเคลื่อนไหวเพื่อรือ้ฟ้ืนชีวิต 
(Revitalization Movements) ไวว้่า วัฒนธรรมจะไม่หยุดนิ่งและมีการเปลี่ยนแปลงตลอดเวลา 
Wallace อธิบาย ว่ากระบวนการรือ้ฟ้ืนใหว้ฒันธรรมมีชีวิตขึน้มาใหม่ หมายถึง ความพยายามของ 
กลุ่มคนที่ต้องการสรา้งวัฒนธรรมให้น่าพอใจมากกว่าเดิม (Satisfying Culture) คือการท าให้
วฒันธรรมของตน ด าเนินไปตามทิศทางกระแสความตอ้งการในแต่ละยุคแต่ละสมยั กระบวนการ
รือ้ฟ้ืนและฟ้ืนฟูวัฒนธรรม จึงไม่ใช่การคงอยู่ไวซ้ึ่งรูปแบบขนบธรรมเนียมดั้งเดิมแต่จะเป็นการ
ปรับเปลี่ยนให้วัฒนธรรมนั้น ๆ ด ารงอยู่และใช้ประโยชน์ได้ในสังคมแต่ละยุคแต่ละสมัย 
แนวความคิดของ wallace จึงสะทอ้นใหเ้ห็นว่า วัฒนธรรมที่สืบทอดต่อ ๆ กันมาในแต่ละสงัคมมี
การเปลี่ยนแปลงอยู่เสมอ 

แนวคิดการรือ้ฟ้ืนวัฒนธรรมใหม่ เป็นตรรกะแบบเหตุผลนิยมที่เชื่อว่าสงัคมมีระบบ
และโครงสรา้งเหมือนสิ่งมีชีวิต เช่นเดียวกับอวัยวะส่วนต่าง ๆ ในร่างกายที่ท างานประสานกัน
ส่งผลใหช้ีวิตสามารถด ารง อยู่ได ้(organismic model of culture) วัฒนธรรมจึงมีบทบาทในการ
ขับเคลื่อนสงัคม แต่การท าใหว้ัฒนธรรมเป็นที่ยอมรบัของคนในสงัคม ปัจเจกบุคคลนับเป็นสิ่งที่
ส  าคญัที่สดุ Wallace กลา่วว่า บคุคลจะแนวทางในการจดัการวฒันธรรมปรากฏ 2 ลกัษณะ คือ  

1. การเก็บรกัษาวฒันธรรม คือการท าใหด้ ารงอยู่ตามแบบอย่างดัง้เดิม 
2. การสรา้งวฒันธรรมใหม่ คือการท าใหแ้ตกต่างไปจากรูปแบบดัง้เดิม 
การรือ้ฟ้ืนวัฒนธรรมจึงเป็นแนวทางเดียวกับการสรา้งวัฒนธรรมใหม่ ซึ่งในแต่ละ

สงัคมจะมีวิธีการที่เป็นแบบอย่างของตนต่างกนัออกไป โดยการรือ้ฟ้ืนจะมีโครงสรา้งของล าดบัขัน้
ดงันี ้ 

ขัน้ที่ 1  เป็นสภาวะมั่นคงที่มีอยู่เดิม  
ขั้นที่ 2  การเข้าสู่สภาวะตึงเครียด และป่ันป่วนในระเบียบทางสังคม สังคมขาด

เอกภาพและดลุยภาพ  
ขัน้ที่ 3  เป็นความบิดเบีย้วท่ีท าใหส้งัคมเกิดความขดัแยง้  
ขัน้ที่ 4  เป็นการท าใหค้วามขัดแยง้จบสิน้ลงดว้ยการสรา้งระเบียบขึน้มาใหม่ ซึ่งเป็น 

ขัน้ตอนของการรือ้ฟ้ืนวฒันธรรม  
ขัน้ที่ 5  คือการเขา้สูว่ฒันธรรมและระเบียบ ใหม่ที่ท าใหส้งัคมมั่นคงและมีเอกภาพ 



  19 

นฤพนธ์ ด้วงวิเศษ (2563b) เชื่อว่า สังคมที่มีระเบียบคือสังคมที่จะท าให้ทุกคนมี
ความสุขและความพึงพอใจ กล่าวคือ ระเบียบสงัคมเปรียบเสมือนภาพสะทอ้นของความสุขทาง
สังคม ซึ่งการรือ้ฟ้ืนวัฒนธรรมเป็นกลไกลหนึ่งของการสรา้งระเบียบจึงมีความส าคัญภายใต้
กระบวนทศันโ์ครงสรา้งหนา้ที่นิยม 

ต่อมาในปี ค.ศ. 1959 Marian W. Smith น าความคิดของ Wallace และ Voget มา
อธิบายเพิ่มเติม โดยซีว้่าการเปลี่ยนแปลงทางสงัคมวฒันธรรม จะแบ่งเป็น 3 รูปแบบ ไดแ้ก่  

1. การเคลื่อนไหวดว้ยจิตส านึกของ ชาติก าเนิด (Nativistic Movement) โดยเนน้การ
ฟ้ืนฟวูฒันธรรมเดิมใหก้ลบัมามีชีวิตใหม่  

2. การเคลื่อนไหวเพื่อมีชีวิตต่อไป (Vitalistic Movement) จะเป็นการเดินไปขา้งหนา้
พรอ้มกบัวฒันธรรมใหม่ และรูปแบบ  

3. การเคลื่อนไหวเพื่อผนวกรวมวัฒนธรรมทัง้เก่าและใหม่ (Synthetic Movement) 
เป็นการยอมรบัวฒันธรรมใหม่ใหด้  ารงอยู่รว่มกบัวฒันธรรมเดิม  

ค าอธิบายดงักล่าวนีใ้นทศันะของ Voget มองว่าสาระส าคญัของการเคลื่อนไหว เพื่อ
รือ้ฟ้ืนวฒันธรรม มี 4 ประการ คือ   

1. เป็นการเปลี่ยนแปลงทางสงัคม  
2. เป็นการนิยามว่าตวัเองคือใคร  
3. เป็นการธ ารงรกัษาวฒันธรรมดัง้เดิมไม่ให ้สญูหายไป  
4. เป็นการตอบโตแ้ละปอ้งกนัไม่ใหว้ฒันธรรมของคนอ่ืนเขา้มา คกุคาม  
ในขณะที่ Smith มองขบวนการรือ้ฟ้ืนวัฒนธรรมในฐานะเป็นการ เปลี่ยนผ่านทาง

สงัคม นฤพนธ ์ดว้งวิเศษ (2563b) มองว่าการรือ้ฟ้ืนวฒันธรรมคือ ขบวนการ ปฏิรูปทางสงัคม โดย
น าเอาความเชื่อทางศาสนาและอ านาจเหนือธรรมชาติมา เป็นเครื่องมือในการท านายอนาคต 
ดังนั้น เมื่อคนพื ้นเมืองก าลังถูกรุกรานจาก วัฒนธรรมภายนอก พวกเขาจะพยายามรือ้ฟ้ืน
วัฒนธรรมของตนด้วยวิธีการ ต่าง ๆ ซึ่งอาจจะเป็นการน าจารีตประเพณีความเชื่อเก่า ๆ มา
ปรบัปรุงใหม่ หรือ น าเอาวฒันธรรมที่มาจากภายนอกมาผสมรวมกบัวฒันธรรมเดิม หรือขบัไล่ต่อ 
ตา้นวฒันธรรมจากภายนอกที่ถูกมองว่าชั่วรา้ย หรือการอพยพยา้ยถ่ินแยกตวั ออกไปอยู่ตามล าพงั
ใหห้่างไกลจากวฒันธรรมของคนอ่ืน (นฤพนธ ์ดว้งวิเศษ, 2563b) 
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4.2 ทฤษฏีนาฏยลกัษณ ์
สุรพล วิ รุฬห์รักษ์  (2544) กล่าวถึง นาฎยลักษณ์  คือสิ่งที่บ่งบอกถึง รูปแบบ 

องคป์ระกอบ รายละเอียดและล าดบัขัน้ตอน ที่แสดงใหเ้ห็นถึงความต่างกนัของการแสดงสกุลต่าง 
ๆ ประกอบดว้ยประเด็นส าคญัดงันี ้

1. เครื่องแต่งกาย ส่วนใหญ่ปรากฏเป็นรูปแบบเฉพาะการแต่งกายการแสดงนัน้ ๆ มี
องคป์ระกอบและแบบแผนที่พฒันาจนเป็นแบบอย่างเฉพาะ ทัง้นีน้บัไดว้่าเครื่องแต่งกายจะเป็นสิ่ง
แรกที่ผูช้มสามารถเห็นไดเ้ป็นอย่างแรกก่อนท าการแสดง หากการแต่งกายของการแสดงเป็นที่พบ
เห็นโดยทั่วไปผูช้มก็จะสามารถเขา้ใจไดง้่าย และหากเป็นการแต่งกายของการแสดงแปลกไปจากที่
พบเห็นผูช้มจะพิจารณาเพื่อหาจดุเด่นของการแต่งกายในการแสดงนัน้ ๆ 

2. อุปกรณ์การแสดง สามารถเป็นสิ่งที่ก าหนดนาฏยลักษณ์และรูปแบบของการ
แสดงนั้น ๆ โดยส่วนใหญ่จะปรากฏในกลุ่มของการแสดงประเภทฟ้อนร  าที่ส่วนใหญ่ผู้ร  าจะใช้
อปุกรณป์ระกอบตลอดการแสดง 

2.1 เครื่องมือเครื่องใช ้ปรากฏเป็นเครื่องมือที่ใชใ้นการประกอบอาชีพและเครื่องมือที่
มีการใชใ้นชีวิตประจ าวนั เช่น เคียวเก่ียวขา้วที่ใชใ้นการแสดงเตน้ก าร  าเคียว เทียนที่ใชใ้นการแสดง
ฟ้อนเทียน กระติบขา้วเหนียวที่ใชใ้นการแสดงเซิง้กระติบ ฯลฯ โดยจะปรากฏวิธีการใชอ้ปุกรณ์ใน
รูปแบบต่าง ๆ ขณะท าการแสดงทัง้นีอ้ปุกรณท์ี่น ามาใชใ้นการประกอบการแสดงทัง้ 2 ประเภทนีจ้ะ
มีทัง้อปุกรณท์ี่เป็นของใชง้านจรงิและอปุกรณท์ี่สรา้งขึน้ใหเ้สมือนของจรงิ 

3. ดนตรี นบัเป็นสิ่งสมัผัสแรกของการแสดงเช่นเดียวกับการแต่งกาย ประกอบดว้ย
กลุ่มเครื่องดนตรี 4 ประเภท คือ ดีด สี  ตี เป่า โดยปรากฏวัสดุที่ ใช้ในการสร้างเครื่องดนตรี
ประกอบดว้ยไมแ้ละโลหะ แบ่งลกัษณะของดนตรีออกเป็น 3 ประการดงันี ้

3.1 คณุลกัษณะของเสียง โดยผูช้มการแสดงจะฟังบทเพลงประกอบการแสดงพรอ้ม
กบัชมการแสดงซึ่งผูช้มจะสามารถเขา้ใจถึงท่วงท านองต่าง ๆ ของการรา่ยร  าได ้แมด้นตรีจะมีเสียง
ที่ซบัซอ้นก็สามารถเขา้ใจดนตรีหลกัและท่าร  าหลกัของการแสดงนัน้ ๆ ได ้

3.2 วิธีบรรเลง สามารถบ่งบอกถึงการแสดงที่ เป็นกลุ่มการแสดงชั้นสูงที่มีขนบ
ขัน้ตอนในการบรรเลงและการฟ้อนร  าที่ประณีตซบัซอ้น เช่นการบรรเลงเพลงหนา้พาทย ์และการ
บรรเลงบทเพลงทั่วไปที่มุ่งเนน้ความสนกุสนานวิธีการในการบรรเลงไม่ซบัซอ้นอย่างบทเพลงชัน้สงู 

3.3 ส าเนียงดนตรี เปรียบเสมือนภาษาถิ่นของแต่ละทอ้งที่ ที่บ่งบอกถึงความเป็น
เอกลกัษณเ์ฉพาะของทอ้งถิ่นนัน้ ๆ โดยจะมีระบบและส าเนียงของเสียงที่แตกต่างกนัออกไป 
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4. การแสดง การแสดงนาฎยศิลป์สามารถจ าแนกตามลักษณะเด่นได้ 5 ประเด็น 
ดงันี ้

4.1 การจ าแนกตามองคป์ระกอบการแสดง 
4.1.1 การฟ้อนร  า เป็นการแสดงที่มุ่งเนน้การร  าและการเตน้ ไม่ปรากฏการแสดงตาม

อย่างรูปแบบของการแสดงละคร โดยมีจุดมุ่งหมายของการแสดงเพื่อการแสดงออกทางทกัษะของ
การร  า ปรากฏเป็นการแสดงเดี่ยวและการแสดงกลุม่ 

4.1.2 การฟ้อนร  าประเภทแสดงหมู่ เป็นการแสดงที่ประกอบดว้ยนกัแสดงมากกว่า 1 
คน จุดมุ่งหมายของการแสดงคือความเหมือนกนัของท่าทางของนกัแสดง การปรบัเปลี่ยนต าแหน่ง
และการจดัต าแหน่งในรูปแบบต่าง ๆ ที่หลากหลาย 

4.1.3  การฟ้อนร  าที่เนน้การใชเ้ทา้ คือ  เป็นการแสดงที่ปรากฏกระบวนการใชข้าและ
เทา้เป็นหลกัในการแสดง เช่น การใชเ้ทา้ในการเตน้บลัเลต่ ์การเตน้แท็ปของอเมรกิา ฯลฯ 

4.2 การจ าแนกตามคณุสมบติัของการแสดง ซึ่งจะพิจารณาตามคณุสมบติัของความ
โดดเด่น ประกอบดว้ย 3 ประเภท ดงันี ้

4.2.1 การแสดงประเภทวิจิตรศิลป์ เป็นการแสดงที่มีขนบขัน้ตอนของการแสดงอย่าง
ตายตัว มีความประณีตในการแสดง ส่วนใหญ่ปรากฏในการแสดงกลุ่มของการแสดงในราชส านัก
ต่าง ๆ 

4.2.2 การแสดงประเภทพานิชยศิลป์ เป็นการแสดงเชิงธุรกิจที่มุ่งเนน้ใหก้ารแสดงมี
ความสอดคลอ้งกบัความตอ้งการของผูช้ม ปรากฏรูปแบบและองคป์ระกอบของการแสดงที่มีความ
หลากหลาย มีการพฒันารูปแบบการแสดงตามยุคตามสมยัอยู่เสมอเช่น การแสดงลิเกของประเทศ
ไทย การแสดงของคณะละครบงัสะวนัในประเทศมาเลเซีย 

4.2.3 การแสดงประเภทพื ้นบ้าน เป็นการแสดงที่เกิดขึน้โดยกลุ่มชนในท้องถิ่นที่
มุ่งเน้นเพื่อความบันเทิงหรือการแสดงที่มีความสอดคลอ้งกับความเชื่อในทอ้งถิ่นนั้น ๆ เป็นการ
แสดงที่ส่งต่อกันมาจากรุ่นสู่รุ่น รูปแบบของการแสดงมีความเรียบง่าย ผูค้นในทอ้งถิ่นสามารถมี
สว่นรวมในการแสดงไดโ้ดยทั่วไป 

4.3 การจ าแนกตามหน้าที่ของการแสดง โดยจะจ าแนกตามจุดมุ่งหมายของการ
แสดงนัน้ ๆ ประกอบดว้ย 3 ประเภทคือ 

4.3.1 การแสดงเพื่อความบันเทิง เป็นการแสดงเพื่อผูช้มทั่วไปและผูช้มเฉพาะกลุ่ม 
เนือ้หาของการแสดงเป็นไปตามกลุ่มคนดแูต่ละระดบัสงัคมและแต่ละจรติของคนด ูปรากฏทัง้การ
แสดงของกลุม่คนชัน้สงูและกลุม่ผูช้มโดยทั่วไป การแสดงมีรูปแบบและแบบแผนในการแสดง 
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4.4 การจ าแนกตามเพศ และวัยของผูแ้สดง โดยเพศและวัยของผูแ้สดงจะส่งผลต่อ
การแสดงเช่นการแสดงมวยโบราณที่เป็นการแสดงของผูช้ายไม่เหมาะสมกบัผูห้ญิงหรือการแสดงที่
สรา้งขึน้ส  าหรบัเด็กไม่เหมาะสมกับนักแสดงที่เป็นผูใ้หญ่ รวมถึงหนา้ที่ทางสงัคมในแต่ละเพศ แต่
ละวยัดว้ยเช่นการแสดงที่เป็นเพศชาย สะทอ้นถึงความแข็งแรง การมีพลงัก าลงัของเพศชายหรือ
การแสดงของเพศหญิง ที่มีความอ่อนชอ้ยสะทอ้นถึงความเป็นเพศหญิง รวมถึงการแสดงบาง
ประเภทที่เป็นการแสดงของผูห้ญิง ผูช้ายแสดงอาจไม่สอดคลอ้งและการแสดงของผูช้ายที่ผูห้ญิง
แสดงก็ไม่สอดคลอ้งดว้ยเช่นกนั 

4.5 การจ าแนกตามโครงสรา้งของการแสดง เป็นการวิเคราะหว์ิธีการแสดงตลอดการ
แสดงโดยในทุก ๆ การแสดงจะมีองคป์ระกอบหลกัของการแสดงที่เป็นแบบเฉพาะอย่างของแต่ละ
การแสดง (สรุพล วิรุฬหร์กัษ์, 2544, น.263-278) 

5. วิจยัที่เก่ียวขอ้ง 
5.1 งานวิจยัในประเทศ 
ปัณณทัต ล าเฟือย และ อนุกุล โรจนสุขสมบูรณ์ (2564) ไดศ้ึกษาการแสดงหมอล า

คณะเสียงอิสาน มีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาประวติัความเป็นมาของหมอล าคณะเสียงอิสาน ศึกษา
แนวคิดและรูปแบบการแสดงของหมอล าคณะเสียงอิสาน เป็นวิจัยเชิงคุณภาพ เครื่องมือในการ
วิจัย ไดแ้ก่ แบบสมัภาษณ ์ และแบบสงัเกตตการณ ์มีกลุ่มเป้าหมายจ านวน 20 คน ประกอบดว้ย 
บุคลกรคณะเสียงอิสาน 10 คน การแสดงคณะเสียงอิสานจ านวน 10 คน โดยการเลือกแบบ
เจาะจง ผลการวิจยัพบว่า  รูปแบบการแสดงคณะเสียงอิสานเป็นการแสดงคณะหมอล าขนาดใหญ่ 
ใชแ้นวคิดการน าเสนอการแสดงที่มีความผสมผสานแบบดัง้เดิมและสมัยใหม่ รูปแบบการแสดง
แบ่งออกเป็น 4 ส่วน 1) การแสดงล าเรื่องต่อกลอน 2) การแสดงตลก 3) การแสดงคอนเสิรต์ 4) 
การแสดงวฒันธรรมรว่มสมยั โดยเนือ้หาการแสดงล าเรื่องต่อกลอนเป็นการประพนัธบ์ทขึน้มาใหม่ 
และไดป้รบัเปลี่ยนพัฒนารูปแบบการแสดงอยู่เสมอ โดยรูปแบบการพัฒนาแบ่งออกเป็น 4 ช่วง 
ไดแ้ก่ 1) การเก็บเก่ียวประสบการณ์ดา้นการแสดง 2) การพัฒนาฝีมือและรูปแบบการแสดงเพื่อ
ตอบสนองความตอ้งการของผูช้ม 3) การสรา้งเอกลกัษณ์พัฒนารูปแบบการแสดงที่โดดเด่น 4) 
การรกัษามาตรฐานเพื่อครองใจของผูช้ม 

สนุิษา สุกิน และ ภัทรศิลป์ สุกณัศิลป์ (2563, น.87-102) ไดศ้ึกษาและรวบรวมองค์
ความรูภู้มิปัญญาดา้นศิลปะการแสดงเชิงวฒันธรรมในจงัหวดัเชียงใหม่ มีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษา
องคค์วามรูภู้มิปัญญาดา้นศิลปะการแสดงเชิงวฒันธรรมในจงัหวดัเชียงใหม่ และรวบรวม เผยแพร ่
องคค์วามรูภู้มิปัญญาดา้นศิลปะการแสดงเชิงวฒันธรรมในจงัหวดัเชียงใหม่ เป็นวิจยัเชิงคณุภาพ
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และวิจยัเชิงส ารวจ เครื่องมือในการวิจยัไดแ้ก่ การสมัภาษณ ์การสอบถาม การสงัเกต จากปราชญ์
ชาวบา้น จากนั้นน าผลที่ไดม้ารวมรวบและวิเคราะห ์ผลการวิจัยพบว่า  พบการแสดงที่โดดเด่น
จ านวน 20 อ าเภอ อีกจ านวน 5 อ าเภอไม่พบการแสดงที่โดดเด่น การแสดงทัง้หมดแบ่งออกเป็น 5 
ลกัษณะ ไดแ้ก่ 1) การฟ้อนแบบพืน้เมืองและฟ้อนแบบชนเผ่า 2) ดา้นการตีกลอง 3) ดา้นขับซอ
พืน้บา้น 4) ดา้นวงดนตรีพืน้บา้นลา้นนา 5) ดา้นการละเล่นพืน้บา้นลา้นนาและการละเล่นของชน
เผ่า บทบาทด้านสังคม ได้วิเคราะห์เชื่อมโยงการท่องเที่ยว แบ่งออกเป็น 3 ลักษณะ ได้แก่ 
ศิลปะการแสดงเพื่อการตอ้นรบั 2) ศิลปะการแสดงเพื่อส่งเสริมการม่องเที่ยวในทอ้งถิ่นวฒันธรรม 
ประเพณี และพิธีกรรม 3) ศิลปะการแสดงเพื่อเป็นแหล่งรวมในการท ากิจกรรมของชุมชนเพื่อการ
เรียนรู ้ โดยรูปแบบการแสดงมีทัง้รูปแบบดัง้เดิมที่ยงัคงอยู่และมีการสรา้งสรรคข์ึน้มาใหม่ ตามการ
เปลี่ยนแปลงของยุคสมัย ระบบการศึกษา การพัฒนาทอ้งถิ่นดา้นเศรษฐกิจและสังคม ประเทศ 
เกิดจากการสรา้งสรรคจ์ากความรูภ้มูิปัญญาของปราชญช์าวบา้น ศิลปินพืน้บา้น สืบทอดจากรุน่สู่
รุน่ 

จรรยส์มร ผลบุญ (2558) ไดศ้ึกษาการสืบสานการแสดงรองเง็งตนัหยงโดยใชส้ื่อท่า
ร  าตน้แบบ มีวตัถุประสงคเ์พื่อศกึษาองคป์ระกอบรูปแบบการแสดงรองเง็งตนัหยงของคณะศรีปาก
บาง จงัหวดัสตลู และศกึษาสื่อท่าร  าตน้แบบเพื่อใชใ้นการสืบสาน วิธีวิจยัเชิงคณุภาพ เครื่องมือใน
การวิจยั ไดแ้ก่ 1) วิธีการส ารวจเบือ้งตน้ 2) สมัภาษณท์ี่ไม่เป็นทางการ 3) แบบสงัเกตแบบมีส่วน
รว่มและไม่มีสว่นรว่ม ผลการวิจยัพบว่า  องคป์ระกอบการแสดงประกอบดว้ย ผูแ้สดง การแต่งกาย 
เครื่องดนตรี รูปแบบการแสดงยงัคงมีร  าวงแบบดัง้เดิม และปรบัการแสดงเพื่อโชวเ์ป็นชุดการแสดง  
ทัง้นีจ้ากการศกึษาองคป์ระกอบและรูปแบบการแสดงรองเง็งตนัหยงในปัจจุบนัพบว่าการถ่ายทอด
จากเดิมถ่ายทอดใหล้กูหลานของศิลปิน แต่ในปัจจบุนัเป็นการถ่ายทอดใหแ้ก่นกัเรียนในโรงเรียนที่
มีครูภูมิปัญญาอยู่ในพืน้ที่ใกลเ้คียงจึงเป็นผลดีที่ท าใหก้ารแสดงคงอยู่ในสงัคม  และไดจ้ดัท าสื่อท่า
ร  าตน้แบบซึ่งใชว้ีดิทศัน ์จดัท าคู่มือ น าลงเผยแพรใ่นเว็บไซตฐ์านขอ้มลูวฒันธรรมการแสดงของคน
ไทยเชือ้สายมลายู ผลการประเมินสื่อจากผูเ้ชี่ยวชาญดา้นการแสดง ดนตรี และเทคโนโลยี จ านวน 
5 ท่าน มีคุณภาพมากที่สุด และผลการประเมินความพึงพอใจจากบุคลากรทางการศึกษา 
นกัวิชาการวฒันธรรม นกัศกึษา ประชาชนทั่วไป จ านวน 100 คน มีความพงึพอใจมากท่ีสดุ 

อัชฌายง ตรีสมุทร และ สุภาวดี โพธิเวชกุล (2564 , น.100-111) ได้ศึกษาวิธีการ
แสดงลิเกคณะ “ศรราม น า้เพชร” มีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาองคป์ระกอบการ และวิธีการแสดงลิเก
คณะ “ศรราม  น า้เพชร” เป็นวิจยัเชิงคณุภาพ เครื่องมือในการวิจยั ไดแ้ก่ 1) แบบสมัภาษณแ์บบมี
โครงสรา้ง 2) แบบสงัเกตการณ ์ และเก็บรวบรวมขอ้มูลจากประสบการณต์รง  ผลการวิจัยพบว่า  
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องคป์ระกอบในการแสดงส าคญัที่ท าใหก้ารแสดงเกิดความสมบรูณแ์ละน่าสนใจคือ 1) บคุลากรใน
คณะ “ศรราม  น า้เพชร” จ านวน 60 คน 2) ดนตรีที่ใชใ้นการบรรเลง เป็นวงป่ีพาทยม์อญเครื่องหา้ 
3) เรื่องที่ใชแ้สดงมีความหลากหลาย แบ่งออกเป็น 4 แนว ไดแ้ก่ 1. แนวอิงประวัติศาสตร ์4 เรื่อง  
2. แนวตลก สขุนาฏกรรม 13 เรื่อง 3. แนวจินตนิยาย 5 เรื่อง 4.แนวชีวิตที่ใหค้วามรูส้ึกสะเทือนใจ 
17 เรื่องโดยเรื่องที่ใชแ้สดงสืบทอดมาและน ามาดัดแปลงเนือ้เรื่อง เพิ่มความส าคัญ ตามความ
เหมาะสม ความมีเหตมุีผลในการด าเนินเรื่อง น าเหตกุารณปั์จจุบนัมาสอดแทรกเพื่อทนัยคุสมยั 4) 
เครื่องแต่งกายเป็นชุดปักเพรช การแต่งหน้าเน้นความคมเขม้ ตามความเหมาะสมของบทบาท 
อปุกรณป์ระกอบการแสดงเป็นส่วนช่วยใหก้ารแสดงสมบรูณม์ากขึน้ วิธีการแสดง ประกอบดว้ย 1) 
ขัน้ตอนและวิธีการแสดงเริ่มจากการการร  าถวายมือ การออกแขก การด าเนินเรื่องตามโครงเรื่อง 2) 
กระบวนการฝึกหดั และการถ่ายทอดการแสดงเริ่มจากพืน้ฐานเบือ้งตน้การดดัร่างกาย จากนัน้ฝึก
ร  าแม่บทเล็ก แม่บทใหญ่ เพลงชา้ เพลงเร็ว การร  าออกเพลงเชิด เพลงเสมอ ก่อนการฝึกเรื่องใหม่ 
เริ่มจากการแจกแจงบทบาทและบทกลอนที่ใชใ้นการแสดง วิธีการแสดงที่ส  าคัญที่สุดคือ การท า
ความเขา้ใจบทบาทของตวัละครจากเนือ้เรื่องและความเป็นมาของตวัละคร รวมถึงการขบัรอ้งตอ้ง
ค านึงถึงค าควบกล า้ และหลกัการออกเสียงใหถู้กตอ้งตามอักขระ วิธีการร  าแบ่งออกเป็น การร  า
ออก การร  าเสมอ การร  าใชบ้ท และการร  าเกีย้ว มีวิธีการใชท้่าร  า 3 ลกัษณะคือ วิธีการใชท้่าร  า การ
ใชท้ิศทาง และการแสดงอารมณท์างใบหนา้ 

พรเทพ บุญจันทรเ์พ็ชร ์และ สุภาวดี โพธิเวชกุล (2562) ไดศ้ึกษานาฏยลกัษณ์การ
แสดงของวังยะหริ่ง จังหวัดปัตตานี มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาการสืบทอด องค์ประกอบ และ
กระบวนท่าเตน้การแสดงของวงัยะหริ่ง จงัหวดัปัตตานี  และเพื่อศึกษานาฏยลกัษณก์ารแสดงของ
วงัยะหริ่ง จงัหวดัปัตตานี เป็นวิจยัเชิงคณุภาพ ผูใ้หข้อ้มลูหลกัเลือกแบบเจาะจงโดยแบ่งออกเป็น 3 
กลุ่ม ไดแ้ก่ 1) กลุ่มฟ้ืนฟูและผูถ้่ายทอดกระบวนท่าเตน้การแสดงของวงัยะหริ่ง จงัหวดัปัตตานี 2) 
กลุ่มศิษยท์ี่ไดร้บัการถ่ายทอดการแสดงของวงัยะหริ่ง จงัหวดัปัตตานีเป็นศิษยรุ์น่แรกที่สืบทอดการ
แสดงของวงัยะหริ่ง จงัหวดัปัตตานี 3) กลุ่มนกัดนตรีพืน้บา้นวงรองเง็งประกอบการแสดงของวงัยะ
หริ่ง จังหวัดปัตตานีและปัจจุบันอาศัยอยู่ในจังหวัดปัตตานี เครื่องมือในการวิจัย ไดแ้ก่  1) แบบ
สมัภาษณแ์บบมีโครงสรา้งและไม่มีโครงสรา้ง  2) แบบสงัเกตการณ ์แบบมีส่วนร่วม และไม่มีส่วน
รว่ม ทัง้นีก้ารตรวจสอบเครื่องมือวิจยัโดยผูท้รงคณุวฒุิเพื่อใหไ้ดข้อ้มลูที่ถูกตอ้ง น่าเชื่อถือ และตรง
ตามวัตถุประสงค์  ผลการวิจัยพบว่า การสืบทอดการแสดงตกทอดมาตั้งแต่เมืองปัตตานีแพ้
สงครามแก่สยามในสมัยรชักาลที่ 1 มีชื่อเสียงมากในสมัยพระยาพิพิธเสนามาตยศ์รีสุรสงคราม 
โดยไดช้ักชวนนายญัง  นักดนตรีและผูแ้สดงคณะละครบังสวันจากสิงคโปรใ์หม้าเป็นครูฝึกซอ้ม
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รองเง็งและการแสดงอ่ืนๆ ใหก้ับรรดาขา้ราชบริพารของวังยะหริ่ง รวมทั้งขุนจารุวิเศษศึกษากร  
ต่อมาในปี 2494 ขุนจารุวิเศษศึกษากร ศึกษาธิการอ าเภอเมืองปัตตานี  ไดฟ้ื้นฟูการแสดงของวัง
ยะหริ่งและถ่ายทอดใหก้บัคณะครูจงัหวดัปัตตานีไดร้บัความนิยมแพร่หลาย ปัจจุบนัมีครูนพมาศ  
พรมนุชาธิปเป็นผูส้ืบทอดการแสดงของวงัยะหริ่ง  องคป์ระกอบของการแสดงที่ส  าคญั คือ วงดนตรี
พืน้บา้นผสมเครื่องเครื่องดนตรีสากลบรรเลงดว้ยท านองเพลงมลายู ผูแ้สดงชายและหญิงตัง้แต่ 1 
คู่ขึน้ไป แต่งกายดว้ยชุดแบบราชส านักมลายู  มีกระบวนท่าเตน้ประจ าเพลงแต่ละเพลง ไดแ้ก่ 
รองเง็งจ านวน 10 เพลง มีท่าร  า 16 ท่า ยอรเ์ก็ตปาฮังจ านวน 3 เพลง มีท่าร  า 18 ท่า ตารีกีปัส
จ านวน 1 เพลง มีท่าร  า 11 ท่า นาฏยลักษณ์การแสดงของวังยะหริ่ง จังหวัดปัตตานี พบว่ามี 4 
ประการ คือ 1) เครื่องแต่งกายในการแสดงผูช้ายสวมชุดบายูมลายู ผูห้ญิงสวมเสือ้กือบายา บานง 
ติดเข็มกลัดแทนกระดุม ผมเกลา้มวยต ่าระดับทา้ยทอย 2) ท่าเริ่มตน้และท่าจบการแสดงคือท่า 
“สลาม” เป็นท่าแสดงความเคารพ 3) ผูแ้สดงเคลื่อนที่ดว้ยการแตะเทา้กับการกา้วเทา้ตามจังหวะ
ฆอ้ง 4) มีท่าเตน้เฉพาะ 6 ท่าไดแ้ก่ ท่าก ามือ ท่าแตะเทา้ ท่าเล่นเทา้ ท่าย ่าเทา้ ท่าหมนุตวั และการ
สวนแถว  โดยเฉพาะการเคลื่อนที่ตามกันของคู่เต้นไปทางด้านขวาและด้านซ้ายอย่างชัดเจน 
กระบวนท่าเตน้การแสดงของวงัยะหริ่ง จงัหวดัปัตตานีนบัเป็นภูมิปัญญาทางดา้นศิลปะการแสดง
ประจ าทอ้งถิ่น  

5.2 งานวิจยัต่างประเทศ  
Prima, E. T., Cahyono, A., และ Jazuli M. (2020) ไดท้ าการศกึษาวิจยัเชิงคณุภาพ 

การฟ้ืนฟูการเต้นร  า Tandhakan Wedok ในหมู่บ้านJatiguwi เขตSumberpucungและMalang 
Regency ซึ่งปรากฏการเตน้ร  านีต้ัง้แต่ปี 1930 และไม่มีการเตน้ร  าในระหว่าง ปี 1932 ถึง ปี 1990 
และภายหลัง Tandhakan Wedok Dance ถูกสร้างขึ ้น ใหม่ โดย Mbah Madyo และ Mbah 
Chatam การศึกษาในครัง้นีม้ีวัตถุประสงค์เพื่ออธิบาย วิเคราะห์และตีความเก่ียวกับการฟ้ืนฟ ู
Tandhakan Wedok Dance โดยใชแ้นวทางการเตน้แบบมนุษยวิทยา การศึกษานีจ้ะมุ่งเนน้ไปที่
การเตน้ร  าและการฟ้ืนฟู Tandhakan Wedok ใชเ้ครื่องมือในการรวบรวมขอ้มูลประกอบดว้ยการ
สังเกต การสัมภาษณ์และเอกสารประกอบ ผลการวิจัยพบว่าขั้นตอนของกระบวนการฟ้ืนฟู
ประกอบดว้ยการปรบัมุมมองใหม่ การสื่อสาร การจัดระเบียบ การปรบัตัว การเปลี่ยนแปลงทาง
วัฒนธรรมและกิจวัตรประจ าวัน ทั้งนี ้พบว่าองค์ประกอบของ Tandhakan Wedok Dance 
ประกอบดว้ยการเคลื่อนไหวของศีรษะ มือ รา่งกายและเทา้ ในท่านิ่ง ท่าเคลื่อนไหวและท่าเชื่อมต่อ
ต่างๆ องค์ประกอบเสื ้อผ้า ได้แก่ cundhuk penthul, sunggar, jasmine, suweng, necklace, 
long cloth for dodotan, belt, sampur/shawl และ jarik cloth มีการแต่งหน้าที่สวยงาม เครื่อง
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ดนตรีที่ ใช้ในการเต้นร  า  Tandhakan Wedok ได้แก่  kendang, bonang, bonang penerus, 
demung, saron, peking, kenong, kethuk, slenthem, gender, gong, gambang, kempul, 
siter และ rebab 

Sari, F. F., Indrayuda, และ I. (2019) ได้ท าการศึกษาวิจัยเชิงคุณภาพร่วมกับวิธี
วิเคราะหเ์ชิงพรรณนา การฟ้ืนฟูการเตน้ร  าและคณุค่าที่มีอยู่ในการเตน้ร  า Balota ใน Kenagarian 
Sungai Bukik Baiah เขต 9 Lasi โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อฟ้ืนฟูการเต้นร  า Balota โดยก าหนด
แหล่งที่มาของข้อมูลการวิจัยตามความเหมาะสมและความเป็นไปได้ในการเป็นผู้ให้ข้อมูลที่
ถูกต้องและใช้วิธีการการเก็บรวบรวมข้อมูลประกอบการสัมภาษณ์ เอกสารและการสังเกต 
ผลการวิจยัพบว่า การเตน้ร  า Balota คือศิลปะพืน้เมืองเป็นการเตน้ร  าที่แสดงการเคลื่อนไหวของ 
silat มักจะเล่นในกรณีที่ต้อนรบัเดือนที่ดี งานเลีย้งพิเศษเพื่อฆ่าควาย ทั้งนี ้การเต้นร  า Balota 
มกัจะมาพรอ้มกบัดนตรี Minangkabau แบบดัง้เดิมเป็นการเตน้ร  าที่มีมาตัง้แต่บรรพบรุุษ ด ารงอยู่
และสืบทอดจากรุ่นสู่รุ่น แต่การเตน้ร  า Balota นัน้สญูหายมาหลายปีแลว้และไดร้บัการสรา้งใหม่
ในปี 1990 โดยรฐับาลทอ้งถิ่น การเตน้ร  านีอ้ธิบายถึงชุมชน Bukik Baiah ในการสรา้งระบบความ
เป็นผูน้  าที่สมบูรณพ์รอ้ม นกัแสดงเตน้ร  า Balota เลน่โดยผูช้ายสะทอ้นถึงคณุค่าทางวฒันธรรมใน
ฐานะอัตลักษณ์ในทอ้งถิ่นและความอยู่รอดของการเตน้ร  าในทอ้งถิ่น Balota dikanagarin การ
เตน้ร  านีย้งัคงไดร้บัการอนุรกัษ์ไวแ้มว้่าจะมีการสรา้งสรรคห์ลายอย่างแต่ก็ไม่ไดล้ดคณุค่าที่มีอยู่ใน
การเตน้ร  า Balota 
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บทที ่3 
วิธีการด าเนินการวิจัย 

วิธีด าเนินการวิจัยการศึกษาและรือ้ฟ้ืนองคค์วามรูก้ารเตน้รองเง็งปัตตานีตามแบบ
ฉบบัขนุจารุวิเศษศกึษากรครัง้นีเ้ป็นวิจยัเชิงคณุภาพ โดยผูว้ิจยัไดจ้ าแนกขัน้ตอนในการศกึษา ดงันี  ้

1. การก าหนดประชากร 
2. เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจยั 
3. การสรา้งและการตรวจสอบคณุภาพเครื่องมือ  
4. การเก็บรวบรวมขอ้มลู 
5. การวิเคราะหข์อ้มลู 
6. การน าเสนอผลการวิจยั 

1. การก าหนดประชากร 
ผูว้ิจยัไดก้ าหนดกลุม่ประชากร ที่ใชใ้นการศึกษาคือ ครูภมูิปัญญา ครูทรงคณุค่า ปราชญ ์

ศิลปินและผูเ้ชี่ยวชาญที่มีความรู ้มีประสบการณเ์ก่ียวขอ้งกบัการเตน้รองเง็งปัตตานีตามแบบฉบบั
ขุนจารุวิเศษศึกษากรไม่ต ่ากว่า 10 ปี โดยใชก้ารเลือกแบบเจาะจง (Purposive sampling) แบ่ง
ออกเป็น 2 กลุม่ประกอบดว้ย 

1. กลุ่มผูใ้หข้อ้มูลองคป์ระกอบการเตน้รองเง็งปัตตานีตามแบบฉบบัขุนจารุวิเศษศึกษา
กรประเด็น นกัแสดง เครื่องแต่งกาย อปุกรณ ์รูปแบบแถว วิธีการแสดง กระบวนท่าเตน้และโอกาส
การแสดง โดยล าดับชัน้ประชากรในกลุ่มนีต้ัง้แต่รุ่นลูกศิษยข์องขุนจารุวิเศษศึกษากรมาจนถึงรุ่น
ลกูศิษยใ์นปัจจบุนั ตามล าดบัคือ  

1.1. นางนพมาศ พรมนุชาธิป ครูภูมิปัญญาไทย รุ่นที่ 3 ศิลปะการแสดงรองเง็ง ลกูศิษย์
ของขนุจารุวิเศษศกึษากร 

1.2. นายก่อเกียรติ สุขธรานนท ์ศิลปินและผูเ้ชี่ยวชาญการเตน้และการแต่งกายรองเง็ง 
ปัตตานีตามแบบฉบบัขนุจารุวิเศษศึกษากร ลกูศิษยข์องนางนพมาศ พรมนชุาธิป 

1.3. นายเชาว ์จนัทรจิตร ศิลปินพืน้บา้นรองเง็ง 
1.4. ผูช้่วยศาสตราจารยท์ัศนียา คัญทะชา ศิลปินและผูเ้ชี่ยวชาญการเต้นรองเง็ง ลูก

ศิษยข์องนางนพมาศ พรมนชุาธิป นายก่อเกียรติ สขุธรานนทแ์ละนายเชาว ์จนัทรจิตร 
 2. กลุ่มผูใ้หข้อ้มลูองคป์ระกอบการเตน้รองเง็งปัตตานีตามแบบฉบบัขุนจารุวิเศษ

ศกึษากรประเด็น นกัแสดง เครื่องดนตรีและบทเพลง ประกอบดว้ย 
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2.1. นายเซ็ง อาบ ูศิลปินผูเ้ชี่ยวชาญเพลงพืน้บา้นรองเง็งปัตตานี 
2.2. นายอภิชาติ คญัทะชา ศิลปินดนตรีพืน้บา้นรองเง็งเจา้ของคณะอสัลีมาลา 

2. เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจยัครัง้นีป้ระกอบดว้ย 
1. การส ารวจขอ้มูล  ผูว้ิจัยศึกษาคน้ควา้ขอ้มูล เอกสาร ต ารา บทความและงานวิจัยที่

เก่ียวขอ้งกับประเด็นประวัติศาสตร ์พัฒนาการเตน้รองเง็งปัตตานีรวมถึงทฤษฎีแนวคิดเก่ียวกับ
การฟ้ืนฟแูละการรือ้ฟ้ืนวฒันธรรมและทฤษฎีนาฏยลกัษณ ์ดงันี ้

1.1 ขอ้มูลการเต้นรองเง็งปัตตานี ผู้วิจัยศึกษาองคค์วามรูเ้ก่ียวกับประวัติศาสตรแ์ละ
พฒันาการ เพื่อใชเ้ป็นขอ้มลูพืน้ฐานในการวิเคราะห ์ขอ้มลูการวิจยั 

1.2 ขอ้มูลขุนจารุวิเศษศึกษากร ผูว้ิจัยตอ้งการศึกษาองคค์วามรูแ้นวคิด วิธีการในการ
ฟ้ืนฟแูละประดิษฐ์ท่าเตน้รองเง็งขึน้ใหม่ เพื่อใชเ้ป็นแนวทางในการศกึษาประเด็นองคป์ระกอบการ
เตน้รองเง็งปัตตานีตามแบบฉบบัขนุจารุวิเศษศกึษากร 

1.3 ทฤษฎีแนวคิดเก่ียวกับการฟ้ืนฟูและการรือ้ฟ้ืนวัฒนธรรมและทฤษฎีนาฏยลักษณ ์
ผูว้ิจยัไดศ้ึกษาแนวคิดและทฤษฎีดังกล่าวเพื่อใชเ้ป็นขอ้มูลพืน้ฐานในการวิเคราะห ์ขอ้มูลการวิจัย
การเตน้รองเง็งปัตตานีตามแบบฉบบัขนุจารุวิเศษศึกษากร 

2. การส ารวจครูภูมิปัญญา ครูทรงคณุค่า ปราชญ์ ศิลปินและผูเ้ชี่ยวชาญดา้นศิลปะการ
เตน้รองเง็งปัตตานีตามแบบฉบบัขนุจารุวิเศษศึกษากร ผูว้ิจยัศกึษาความเชี่ยวชาญของกลุม่ครูภูมิ
ปัญญา ครูทรงคณุค่า ปราชญ ์ศิลปินและผูท้ี่มีสว่นเก่ียวขอ้งเพื่อก าหนดพืน้ที่และกลุ่มประชากรใน
การวิจยั  

3. แบบสงัเกตการณ ์ผูว้ิจยัใชแ้บบสงัเกตการณ ์แบบมีส่วนรว่มและไม่มีส่วนรว่ม โดยได้
ก าหนดประเด็นในการสังเกตการณ์ ประกอบดว้ย องคป์ระกอบเครื่องแต่งกาย อุปกรณ์ เครื่อง
ดนตรี บทเพลง รูปแบบแถว วิธีการแสดง กระบวนท่าเตน้และโอกาสแสดง การเตน้รองเง็งปัตตานี
ตามแบบฉบบัขุนจารุวิเศษศึกษากร เพื่อเป็นการรวบรวมขอ้มลูที่ใชใ้นการตอบวตัถุประสงคใ์นการ
วิจยัครัง้นี ้

4. แบบสมัภาษณ ์ผูว้ิจยัใชแ้บบสมัภาษณ ์แบบมีโครงสรา้งและแบบไม่มีโครงสรา้ง โดย
ไดก้ าหนดประเด็นในการสัมภาษณ์ ประกอบดว้ย องคป์ระกอบเครื่องแต่งกาย เครื่องดนตรี บท
เพลง รูปแบบแถว วิธีการแสดง กระบวนท่าเตน้และโอกาสการแสดง การเตน้รองเง็งปัตตานีตาม
แบบฉบบัขุนจารุวิเศษศึกษากร เพื่อเป็นการรวบรวมขอ้มลูที่ใชใ้นการตอบวตัถุประสงคใ์นการวิจยั
ครัง้นี ้
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3. การสร้างและการตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ 
ผูว้ิจัยสรา้งและตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือก่อนน าไปใชใ้นภาคสนาม เพื่อใหแ้น่ใจว่า

เครื่องมือที่สรา้งขึน้สามารถเก็บขอ้มลูไดค้รอบคลมุและถูกตอ้งตรงตามวตัถุประสงคก์ารวิจยั โดย
ล าดบัวิธีการดงันี ้

3.1 ศึกษาเอกสาร ต ารา บทความและงานวิจยัที่เก่ียวขอ้งเรื่องภมูิปัญญาการเตน้รองเง็ง 
เพื่อเป็นแนวทางในการออกแบบประเด็นสมัภาษณภ์ายใตค้ าแนะน าของอาจารยท์ี่ปรกึษาวิจยั 

3.2 น าแบบสมัภาษณ ์เสนอต่อผูท้รงคณุวฒุิ ซึ่งเป็นผูท้ี่มีความรูใ้นการเขียนงานวิจยัและ
มีประสบการณใ์นการสรา้งผลงานวิจยัการศึกษาและรือ้ฟ้ืนดา้นศิลปะการแสดงพืน้บา้น จ านวน 3 
ท่าน เพื่อตรวจสอบความถูกตอ้ง ความเหมาะสมและการใหค้ าแนะน าขัน้ตอนการปรบัปรุงแกไ้ข
และพิจารณาตรวจสอบความเหมาะสมของแบบสัมภาษณ์ ( IOC) โดยก าหนดเกณฑ์ในการให้
คะแนนไวด้งันี ้ 

ขอ้ใดมีความเห็นว่าเหมาะสม  ใหค้ะแนนเป็น  1  
ขอ้ใดมีความเห็นว่าไม่แน่ใจ  ใหค้ะแนนเป็น  0  
ขอ้ใดมีความเห็นว่าไม่เหมาะสม ใหค้ะแนนเป็น    -1  
เมื่อรวมคะแนนและแทนค่าในสูตรหาค่า IOC ไดแ้ลว้พิจารณาว่าถา้ค่า IOC ตัง้แต่ 0.5 

ขึน้ไป ถือว่าใชไ้ดโ้ดยไม่ตอ้งปรบัปรุง และขอ้ใดมีค่า IOC นอ้ยกว่า 0.5 ควรปรบัปรุงหรือตดัทิง้ 
3.3 ผูว้ิจยัน าขอ้เสนอแนะจากผูเ้ชี่ยวชาญมาปรบัปรุงแกไ้ขเพื่อใหแ้บบสมัภาษณม์ีความ

เหมาะสมและสอดคลอ้งกบัวตัถุประสงคใ์นการวิจยั โดยน าเสนอใหอ้าจารยท์ี่ปรกึษาทราบเพื่อขอ
ค าแนะน าและแนวทางปรบัปรุงแกไ้ขต่อไป 

3.4 น าสมัภาษณไ์ปใชใ้นการเก็บขอ้มลูภาคสนาม 

4. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
ผูว้ิจยัเก็บรวบรวมขอ้มูลดว้ยวิธีการบนัทึกดว้ยวีดีโอ บนัทึกเสียง จดบนัทึกและถ่ายภาพ

ตามประเด็นศกึษาดงันี ้
4.1 ศกึษาเอกสาร  
ศึกษาจากเอกสารต ารา บทความและงานวิจัยที่เก่ียวขอ้ง จากแหล่งรวบรวมเอกสาร

ส านกับรกิารวิชาการและสถานที่ต่าง ๆ 
4.2 การสังเกตการณ์ ผู้วิจัยสังเกตการณ์กระบวนท่าเต้นและองค์ประกอบการแสดง

รองเง็งปัตตานีตามแบบฉบบัขนุจารุวิเศษศกึษากร แบ่งออกเป็น 2 ลกัษณะ ประกอบดว้ย 
4.2.1 การสงัเกตการณแ์บบมีสว่นรว่ม(ฝึกปฏิบติักระบวนท่าเตน้) 
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4.2.2 การสงัเกตการณแ์บบไม่มีสว่นรว่ม  
4.3 การสัมภาษณ์ ลงพืน้ที่สัมภาษณ์ครูภูมิปัญญา ครูทรงคุณค่า ปราชญ์ ศิลปินและ

ผูเ้ชี่ยวชาญการเตน้รองเง็งปัตตานีตามแบบฉบบัขนุจารุวิเศษศึกษากร ดว้ยวิธีการดงันี ้
4.3.1 การสมัภาษณแ์บบมีโครงสรา้ง(การสมัภาษณแ์บบเป็นทางการ) 
4.3.2 การสมัภาษณแ์บบไม่มีโครงสรา้ง(การสมัภาษณแ์บบไม่เป็นทางการ) 

5. การวิเคราะหข์้อมูล 
ผูว้ิจยัวิเคราะหข์อ้มลูเชิงคณุภาพตามแนวคิด ทฤษฎี เอกสาร ต ารา บทความ งานวิจยัที่

เก่ียวขอ้ง การสมัภาษณแ์ละการสงัเกตุการณ์ โดยน าขอ้มูลจากการศึกษามารวบรวมจัดประเด็น
หมวดหมู่ของขอ้มูลเพื่อใหม้ีความถูกตอ้งเพียงพอและมีประสิทธิภาพตามวัตถุประสงคข์องการ
วิจยั สูก่ารน าเสนอขอ้มลูดว้ยวิธีการพรรณนาวิเคราะหพ์รอ้มภาพประกอบ 

6. การน าเสนอผลการวิจัย 
ผูว้ิจัยน าเสนอผลการด าเนินการวิจัยในรูปแบบปริญญานิพนธ์เต็มรูปแบบ ดว้ยวิธีการ

บรรยายต่อคณะกรรมการณส์อบปรญิญานิพนธ ์ 
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บทที ่4 
ผลการศึกษา 

การศึกษาและรือ้ฟ้ืนองคค์วามรูก้ารเตน้รองเง็งปัตตานีตามแบบฉบบัขุนจารุวิเศษศึกษา
กร มีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาและรวบรวมองคค์วามรูก้ารเตน้รองเง็งปัตตานีตามแบบฉบบัขุนจารุ
วิเศษศึกษากร ทั้งนี ้ผู ้วิจัยท าการศึกษาและรวบรวมองค์ความรู้อย่างเป็นระบบ ปรากฏผล
การศกึษาตามวตัถปุระสงคด์งันี ้

1. องค์ประกอบการเต้นรองเง็งปัตตานีตามแบบฉบับขุนจารุวิเศษศึกษากรยุค
แรกเริ่มของการสรา้ง 

2. องคป์ระกอบการเตน้รองเง็งปัตตานีตามแบบฉบบัขุนจารุวิเศษศึกษากรยยุคการ
พฒันา 

3.  ลกัษณะเฉพาะรองเง็งปัตตานีตามแบบฉบบัขนุจารุวิเศษศึกษากร 
1. องคป์ระกอบการเตน้รองเง็งปัตตานีตามแบบฉบบัขุนจารุวิเศษศึกษากรยคุแรกเริ่มของการสรา้ง 
ตัง้แต่การสรา้งรองเง็งปัตตานีที่เป็นแบบฉบบัเฉพาะของขุนจารุวิเศษศึกษากรในปี พ.ศ.2490 สืบ
ทอดมาจนถึงรุน่ลกูศิษยช์ัน้ที่ 1 ในยคุของนางนพมาศ พรมนชุาธิป 

1.1 นกัแสดง แบ่งออกเป็น 2 กลุม่ ประกอบดว้ย  
1.1.1 กลุ่มนักเต้นชายจริงหญิ งแท้ที่ เป็นกลุ่มข้าราชการครูผู้สอนรายวิชาที่

หลากหลายในพืน้ที่จงัหวดัปัตตานี ยะลาและนราธิวาส โดยการเตน้ในแต่ละครัง้จะเตน้กนัเป็นคู่ ๆ 
2 – 4 คู่ มีการเกีย้วพาราสีกนัอย่างสภุาพและอ่อนนอ้ม 

1.1.2 กลุ่มนักดนตรี ศิลปินที่มีคณะดนตรีบรรเลงแยกออกกจากกันกับกลุ่มนักเตน้
อย่างชดัเจนครนัเมื่อมีงานแสดงจึงจะมีการรวมกลุ่มกนั โดยจะปรากฏต าแหน่งนักดนตรีที่ส  าคัญ
คือ ต าแหน่งเครื่องดนตรีไวโอลิน ต าแหน่งเครื่องดนตรีแอคคอรเ์ดีย้น ต าแหน่งเครื่องดนตรีแมนโด
ลิน ต าแหน่งเครื่องดนตรีร  ามะนาใหญ่ ต าแหน่งเครื่องดนตรีร  ามะนาเล็กหรือเก็นดงัต าแหน่งเครื่อง
ดนตรีฆอ้งและต าแหน่งเครื่องดนตรีมาราคสั 

1.2 เครื่องแต่งกาย แบ่งออกเป็น 2 กลุม่ ประกอบดว้ย 
1.2.1 เครื่องแต่งกายนักเต้น เป็นรูปแบบการแต่งกายในยุคแรกเริ่มของการสรา้ง

รองเง็งปัตตานีตามแบบฉบบัขุนจารุวิเศษศึกษากร การแต่งกายลกัษณะนีป้รากฏรูปแบบการแต่ง
กายตามวิถีวัฒนธรรมดัง้เดิมของชาวมลายูทอ้งถิ่นในจงัหวัดปัตตานี ยะลาและนราธิวาส ผูห้ญิง
สวมใสช่ดุพืน้ถิ่นที่เรียกว่าชดุบานง ผูช้ายสวมใสช่ดุพืน้ถิ่นที่เรียกว่าชดุสลีแน  
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ภาพประกอบ 1 เครื่องแต่งกายนกัเตน้ยุคแรกเริ่มของการสรา้งรองเง็งปัตตานีตามแบบฉบบัขนุจารุ
วิเศษศกึษากร 

ที่มา : ลกัษณะไทย 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ภาพประกอบ 2 ภาพประกอบ 2 ชุดพ้ืนถิ่นสลีแนนักเต้นชาย 

ที่มา : ลกัษณะไทย 
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ภาพประกอบ 3 ชุดพ้ืนถิ่นชุดบานงนักเต้นหญิง 

ที่มา:  ลกัษณะไทย  

1.2.2 เครื่องแต่งกายนักดนตรี เป็นการแต่งกายที่สุภาพเรียบรอ้ยตามแบบแผน
วัฒนธรรมลายู สวมใส่ชุดพืน้ถิ่นที่เรียกว่าชุดสลีแนตามอย่างนักเตน้ชายในงานพิธีการและแต่ง
กายแบบล าลองในงานแสดงทั่วไป 

1.3  อุปกรณ์เสมือนเครื่องแต่งกายประกอบด้วยผ้าคลุมไหล่ของนักเต้นหญิงและ
ผา้เช็ดหนา้ของนกัเตน้ชาย ซึ่งปรากฏใชใ้นบทเพลงมะอินงัลามาเพลงสดุทา้ยของการเตน้ เป็นการ
แลกเปลี่ยนสิ่งของที่เปรียบเสมือนของที่ระลึกใหแ้ก่กนัและกนั เป็นนัยยะที่บ่งบอกถึงความส าเร็จ
ของการเกีย้วพาราสีกนัระหว่างนักเตน้ชายและนักเตน้หญิงจากนัน้จึงไดม้อบผา้คลมุไหล่ของนัก
เตน้หญิงและผา้เช็ดหนา้ของนกัเตน้ชายเป็นของที่ระลกึแทนใจ ไวใ้หแ้ก่กนั 

1.4 เครื่องดนตรี ประกอบดว้ยเครื่องดนตรีด าเนินท านองและเครื่องดนตรีด าเนินจงัหวะ 
ดงันี ้

1.4.1 เครื่องดนตรีด าเนินท านอง ประกอบดว้ย ไวโอลิน แอคคอเดีย้นและแมนโดลิน 
เครื่องดนตรียคุล่าอาณานิคม โดยดัง้เดิมนัน้ เครื่องดนตรีที่ใชด้  าเนินท านองเพลงรองเง็ง คือระนาด
ราง ฆอ้งพิณพาท ซอรือบบัหรือเครื่องกามิลนั ต่อมาในยคุล่าอาณานิคม การเขา้มาของชนชาติโปร
ตเุกตและดัตซ ์ในพืน้ที่รฐัมะละกา ประเทศมาเลเซีย ปี พ.ศ. 2051 ไดน้ าเอาเครื่องดนตรีไวโอลิน 
เข้ามาในพื ้นที่แถบนี ้ ประกอบกับเสียงของเครื่องสามารถถ่ายทอดอารมณ์ของบทเพลงได้
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หลากหลายมากกว่า ซอรือบบั   ที่เป็นเครื่องดนตรีด าเนินท านองเดิม ศิลปินในยุคนัน้จึงน าไวโอลิน 
มาปรบัใชท้ดลองบรรเลงประกอบบทเพลงรองเง็ง และช่วงระยะหลงัต่อมามีแอคคอรเ์ดีย้นและ
แมนโดลินเขา้มาเป็นเคร่ืองด าเนินท านองเพิ่มเติม  

ไวโอลิน ท าหนา้ที่เป็นเคร่ืองดนตรีด าเนินท านองหลกั 
 
 
 
 
 
 
 

 

ภาพประกอบ 4 ภาพประกอบ 4 ไวโอลิน 

ที่มา : กิตติภพ แกว้ยอ้ย 

แอคคอรเ์ดีย้น ท าหนา้ที่เป็นเครื่องดนตรีสอดประสานเสียงร่วมกบัไวโอลินที่เป็น
เครื่องดนตรีด าเนินท านองหลกั 

 
 
 
 
 
 
 

 

ภาพประกอบ 5 แอคคอร์เดี้ยน 

ที่มา : กิตติภพ แกว้ยอ้ย 
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แมนโดลิน ท าหนา้ที่เป็นเครื่องดนตรีสอดแทรกท านอง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 6แมนโดลิน 

ที่มา : กิตติภพ แกว้ยอ้ย 

1.4.2 เครื่องดนตรีด าเนินจังหวะ ประกอบดว้ย ฆอ้ง ร  ามะนาใหญ่ ร  ามะนาเล็ก เก็น
ดงัและมาราคสั โดยเครื่องดนตรีด าเนินจงัหวะที่เป็นเครื่องดนตรีดัง้เดิมคือ เก็นดงัและฆอ้งมีปุ่ ม มี
มาตัง้แต่ยคุชวา โดยเฉพาะฆอ้งมีปุ่ ม เป็นเครื่องดนตรีในภูมิภาคอสุาคเนย ์ที่มีความเก่าแก่โบราณ 
เป็นกลุ่มวัฒนธรรมเครื่องเคาะส าริด เกิดขึน้ในยุคเดียวกนักับกลองมหรทึก ซึ่งมีมาตัง้แต่ยุคก่อน
ประวัติศาสตร ์เครื่องด าเนินจังหวะในยุคต่อมาคือ ร  ามะนากลองหน้าเดียวหรือเฟรมด า เครื่อง
ดนตรีที่ใชส้  าหรบับรรเลงประกอบการขบัรอ้งบทเพลงสรรเสรญิศาสดา ท่ีเขา้โดยชนชาติตะวนัออก
กลางในช่วง 700 ปีที่ผ่านมา ซึ่งเขา้มามีบทบาทเผยแพรศ่าสนาอิสลามในพืน้ที่แหลมมลาย ูรวมถึง
มาราคสัที่เขา้มาในยคุการลา่อานิคมของชาติตะวนัตกในช่วงเวลาเดียวกนั 
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ฆอ้ง ท าหนา้ที่เป็นเคร่ืองดนตรีในการก ากบัจงัหวะชา้เร็วในการบรรเลงบทเพลง 
 
 
 
 
 
 
 

 

ภาพประกอบ 7 ฆ้อง 

ที่มา : กิตติภพ แกว้ยอ้ย 

ร  ามะนาใหญ่ ท าหนา้ที่เป็นเครื่องดนตรีหลักด าเนินจังหวะต่าง ๆในการบรรเลง
บทเพลง 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

ภาพประกอบ 8 รำมะนาใหญ่ 

ที่มา : กิตติภพ แกว้ยอ้ย 
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ร  ามะนาเล็ก ท าหนา้ที่เป็นเคร่ืองดนตรีสอดประสานจงัหวะ 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ภาพประกอบ 9 รำมะนาเล็ก 

ที่มา : กิตติภพ แกว้ยอ้ย 

เก็นดัง ท าหนา้ที่เป็นเครื่องดนตรีสอดแทรกจังหวะยกหรือเรียกอีกอย่างว่า “ลูก
ขดั” 

 
 
 
 
 
 
 

 

ภาพประกอบ 10 เก็นดัง 

ที่มา : กิตติภพ แกว้ยอ้ย 
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มาราคัส ท าหน้าที่เป็นเครื่องดนตรีสอดแทรกจังหวะส่งเสริมใหก้ารบรรเลงบท
เพลงมีความครืน้เครงมากย่ิงขึน้ 

  
 
 
 
 
 
 
 

 

ภาพประกอบ 11 มาราคัส 

ที่มา : กิตติภพ แกว้ยอ้ย 

 1.5 บทเพลง เป็นบทเพลงที่บรรเลงกันในพืน้ที่แหลมมลายู ไม่ปรากฏชื่อผูป้ระพันธ์บท
เพลง ขุนจารุวิเศษไดน้ าเอาบทเพลง 10 บทเพลงมาใชป้ระกอบท่าเตน้ โดยไม่มีบทรอ้ง จ าแนก
ออกเป็นกลุม่จงัหวะดงันี ้
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จงัหวะโยเก็ต ประกอบดว้ย 2 บทเพลง คือ ลาฆดูวูอและปโูจ๊ะปีซงั  

 

ภาพประกอบ 12 โน้ตเพลงลาฆูดูวอ 1 

ที่มา : กิตติภพ แกว้ยอ้ย 
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ภาพประกอบ 13 โน้ตเพลงลาฆูดูวอ 2 

ที่มา : กิตติภพ แกว้ยอ้ย 
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ภาพประกอบ 14  โน้ตเพลงปูโจ๊ะปีซัง 

ที่มา : กิตติภพ แกว้ยอ้ย 
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จงัหวะอินงั ประกอบดว้ย 2 บทเพลง คือ มะอินงัลามาและอะยมัดเิด๊ะ 
 

 

ภาพประกอบ 15 โนต้เพลงมะอินงัลามา 1 

ที่มา : กิตติภพ แกว้ยอ้ย 
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ภาพประกอบ 16 โน้ตเพลงมะอินังลามา 2 

ที่มา : กิตติภพ แกว้ยอ้ย 
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ภาพประกอบ 17 โน้ตเพลงอะยัมดิเด๊ะ 

ที่มา : กิตติภพ แกว้ยอ้ย 
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จงัหวะอินงัและอินงัสโลว ์ประกอบดว้ย 2 บทเพลง คือ เลนงัและจินตาซายงั  
 

 
 

ภาพประกอบ 18  โน้ตเพลงเลนัง 1 

ที่มา : กิตติภพ แกว้ยอ้ย 
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ภาพประกอบ 19 โน้ตเพลงเลนัง 2 

ที่มา:  กิตติภพ แกว้ยอ้ย 

 



  47 

 
 

ภาพประกอบ 20 โน้ตเพลงจินตาซายัง 1 

ที่มา: กิตติภพ แกว้ยอ้ย 
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ภาพประกอบ 21 โน้ตเพลงจินตาซายัง 2 

ที่มา: กิตติภพ แกว้ยอ้ย 
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จงัหวะอินงัสโลว ์ประกอบดว้ย 1 บทเพลง คือ มะอินงัชวา  

 
 

ภาพประกอบ 22 โน้ตเพลงมะอินังชวา 

ที่มา: กิตติภพ แกว้ยอ้ย 
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จงัหวะรุมบา้ ประกอบดว้ย 1 บทเพลง คือ บหุงาร  าไป  

 
 

ภาพประกอบ 23 โน้ตเพลงบุหงารำไป 1 

ที่มา: กิตติภพ แกว้ยอ้ย 
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ภาพประกอบ 24 โน้ตเพลงบุหงารำไป 2 

ที่มา: กิตติภพ แกว้ยอ้ย 
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จงัหวะอสัลี ประกอบดว้ย 2 บทเพลง คือ มาสแมเราะและโดนดงัซายงั 
 

 
 

ภาพประกอบ 25 โน้ตเพลงมาสแมเราะ 1 

ที่มา: กิตติภพ แกว้ยอ้ย 
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ภาพประกอบ 26 โน้ตเพลงมาสแมเราะ 2 

ที่มา: กิตติภพ แกว้ยอ้ย 
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ภาพประกอบ 27 โน้ตเพลงโดนดังซายัง  

ที่มา: กิตติภพ แกว้ยอ้ย 
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โดยแต่ละบทเพลงมีความหมาย คือ 
ลาฆดูวูอ หมายถึง เพลง 2 จงัหวะ 
ปโูจ๊ะปีซงั หมายถึง ยอดตองพริว้ไป พลิว้มา 
มะอินังลามา หมายถึง พี่ เลีย้งเก่า สาวสมัยก่อนหรือยุคก่อน  ทั้งนี ้เมื่อวิเคราะห์

ความหมายทางดนตรีพบว่า มะอินงัคือจงัหวะ ลามาคือเก่า ซึ่งหมายถึงมะอินงัเวอรช์ั่นเก่า  
อะยมัดิเด๊ะ หมายถึง ลกูไก่เชื่องตวัเล็ก ๆ  
เลนงั หมายถึง ชื่อของพนัธุไ์มช้นิดหนึ่งที่น ามาเปรียบเทียบกบัลกัษณะนิสยัของชาย

หนุ่มในการจีบหญิงสาว 
จินตาซายงั หมายถึง ที่รกั บทเพลงนีเ้ป็นบทเพลงประจ ารฐัเปอลิด ประเทศมาเลเซีย

มีเรื่องราวของบทเพลงเก่ียวขอ้งกบัความห่วงหาและความคิดถึงของหญิงสาวที่รอคอยแฟนหนุ่ม
กลบัจากการออกเรือท าอาชีพประมง  

มะอินงัชวา หมายถึง พี่เลีย้งชาวชวาหรือสาวชาวชวา 
บหุงาร  าไป หมายถึง ดอกไมห้อมหรือเครื่องหอมที่ท าดว้ยดอกไม ้
มาสแมเราะ หมายถึง ทองเนือ้เกา้ 
โดนดงัซายงั หมายถึง ท่วงท านองแห่งความรกั 

1.6 รูปแบบแถว ปรากฏการใชรู้ปแบบแถวในลกัษณะเดียว คือการยืนเป็นแถวตอนต่อ
กนัเป็นคู่ ๆ คู่ขา้งหนา้เท่านัน้ที่ผูช้มหนา้เวทีจะเห็นไดอ้ย่างชดัเจน ต่อมาในยุคของอาจารยน์พมาศ 
พรมนชุาธิปลกูศิษยข์องขนุจารุวิเศษศกึษากร ไดป้รบัเปลี่ยนลกัษณะรูปแบบแถวจากแถวตอนเป็น
แถวปากพนัง ครัง้เมื่อน าการแสดงรองเง็งร่วมเผยแพร่กับการท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย เพื่อให้
ผูช้มสามารถมองเห็นนกัเตน้ไดท้กุคู่ขณะเตน้  

 

ภาพประกอบ 28 รูปแบบแถวการเตน้รองเง็งปัตตานี ตามแบบฉบบัขนุจารุวิเศษศึกษากรในช่วงปี 
พ.ศ.2549 
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ที่มา: ลกัษณะไทย 

1.7 วิธีการแสดง ไดม้ีการก าหนดล าดบัขัน้ตอนในการแสดงคือ เตน้กนัเป็นคู่โดยนกัเตน้
ชายอยู่ทางดา้นขวามือของนักเตน้หญิงและนักเตน้หญิงอยู่ทางดา้นซา้ยมือของนกัเตน้ชาย ก่อน
เริ่มการเตน้นักเตน้ชายและนักเตน้หญิงจะแสดงความเคารพต่อผูช้มและคู่เตน้ ตามรูปแบบการ
แสดงความเคารพในวัฒนธรรมมลายู เรียกว่า การสลามผูช้มและการสลามคู่ ทัง้ยงัไดก้ าหนดให้
บทเพลงลาฆดูวูอเป็นบทเพลงไหวค้รู ใชเ้ป็นบทเพลงแรกในการแสดง ประกอบกบัการเตน้จะเตน้
ครัง้ละ 3 เพลงต่อเนื่องกนั บทเพลงมะอินงัลามาเป็นเพลงลาใชเ้ป็นเพลงสดุทา้ยของการเตน้ และ
เมื่อเสรจ็สิน้การเตน้ก็จะมีการแสดงความเคารพต่อคู่เตน้และผูช้มอีกครัง้เพื่อเป็นการอ าลาเสรจ็สิน้
การแสดง 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 29 ตำแหน่งเต้นนักเต้นชายและนักเต้นหญิง 

ที่มา: กิตติภพ แกว้ยอ้ย 

 
1.8 กระบวนท่าเตน้ ในปี พ.ศ.2494 รองเง็งปัตตานีตามแบบฉบบัขุนจารุวิเศษศึกษากร

ปรากฏกระบวนท่าเตน้ทัง้ 10 บทเพลงซึ่งประกอบดว้ยบทพลงลาฆูดูวอ ปูโจ๊ะปีซงั มะอินังลามา 
อะยมัดิเด๊ะ เลนงั จินตาซายงั มะอินงัชวา บุหงาร  าไป มาสแมเราะและโดนดงัซา ประกอบกบัท่าน
ขุนจารุวิเศษศึกษากรได้ก าหนดแนวทางในการเต้น เพื่อให้ผู ้เต้นได้ยึดเป็นหลักในการเต้นที่
เหมือนกนั ประกอบดว้ย  

1) ตอ้งท าตวัตลอดรา่งใหอ่้อนพลิว้เสมือนดอกไมไ้หวในยามตอ้งลมโชย  
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2) ตอ้งพยายามท าตวัใหเ้บาและเตน้ใหน้ิ่มนวล ละเอียดอ่อน ใหส้มกบัที่เราเป็นศิษย์
มีครู  

3) ตอ้งกา้วเทา้ แกว่งมือ ใหต้รงจงัหวะดนตรี   
4) ตอ้งมีจิตใจสงบ ปราศจากอารมณต่ื์นเตน้ ขณะก าลงัแสดงหนา้ตายิม้แยม้ แจ่มใส 

เปรียบเสมือนแสงอรุณทะยานขึน้สูข่อบฟ้า  
5) สายตาตอ้งว่องไวอย่าใหล้  า้หนา้ หรือลา้หลงัในยามที่แสดงกนัเป็นหมู่  
6) อย่าให้เกิดความริษยาเกิดขึน้ในหมู่คณะเพราะความอิจฉา ริษยาเป็นลักษณะ  

กาละกินีที่คนดีพงึหลีกเลี่ยงอย่าใหแ้ผ่วพานในดวงกมล  
7) อย่าแสดงกิริยาหยิ่งพยองอันอาจเป็นที่มาแห่งความรงัเกียจของบรรดาผูท้ัศนา

รอบ ๆ ตวัเราโดยลืมตวัเหมือนถั่วเหลืองลืมเปลือกเพราะผูท้ี่เริ่มฝึกใหม่ ๆ นัน้ย่อมเสมือนผลไมท้ี่ยงั
ไม่สิน้รสฝาดหรือเหมือนเพชรน า้ดีที่ยงัไม่ไดเ้จียระไน 

โดยสามารถสรุปหลักส าคัญในการเต้นตามแนวทางที่ ท่านขุนจารุวิเศษศึกษากรได้
ก าหนด คือนกัเตน้จะตอ้งเตน้โดยปล่อยร่างกายอย่างเป็นธรรมชาติ ไม่เกร็งและไม่บล็อกร่างกาย 
ไม่เตน้หยาบ เตน้ใหล้งจงัหวะเพลง ตอ้งมีสมาธิในการเตน้และนกัเตน้ทกุคนเตน้อย่างพรอ้มเพรียง
กนั 

1.9 โอกาสในการแสดง รองเง็งปัตตานีตามแบบฉบบัขุนจารุวิเศษศึกษากรที่ไดส้รา้งขึน้                   
ในปี พ.ศ.2494 ถูกน าแสดงในงานเลีย้งของสมาคมสมาฮัท ซึ่งเป็นสมาคมความสมัพันธ์และการ
แลกเปลี่ยนการคา้ระหว่างประเทศในพืน้ที่ 3 จังหวัดชายแดนภาคใตแ้ละประเทศมาเลเซีย และ
ครัง้เมื่อพระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราชบรมนาถบพิตรและ
สมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ พระบรมราชชนนีพันปีหลวงเสด็จไปยังจังหวัด
ปัตตานีการเตน้รองเง็งปัตตานีตามแบบฉบบัขนุจารุวิเศษศกึษากรไดถ้กูใชเ้ป็นการแสดงหนา้พระที่
นั่งหลายครัง้ตลอดจนใชแ้สดงถวายแก่พระบรมวงศานวุงศท์ี่เสด็จในพืน้ที่ภาคใตด้ว้ยเช่นกนั ทัง้ยงั
เคยปรากฏครูตีเมาะศิลปินรองเง็งในยุคขุนจารุวิเศษศึกษากรน ารองเง็งปัตตานีตามฉบบัขุนจารุ
วิเศษศึกษากรเขา้ไปถวายการสอนใหแ้ก่สมเด็จพระนางเจา้สิริกิติ์พระบรมราชินีนาถ พระบรมราช
ชนนีพันปีหลวง ณ วังไกลกังวลเพื่อใช้ในการแสดงในงานครบรอบอภิเสกสมรถของพระองค ์
นอกจากนีย้งัปรากฏการเตน้รองเง็งปัตตานีตามฉบบัขนุจารุวิเศษศกึษากรในวนัส าคญัทางศาสนา
ในงานวนัฮารีรายอ งานวนัเขา้สหุนตั งานแต่งงาน ตลอดถึงงานแสดงประจ าปีงานแสดงในโอกาส
ต่าง ๆ  
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2. องค์ประกอบการเต้นรองเง็งปัตตานีตามแบบฉบับขุนจารุวิเศษศึกษากรยยุคการ
พัฒนา ในช่วงรุ่นลูกศิษยช์ั้นที่ 2 ในยุคของนายก่อเกียรติ สุขธรานนท์ นายเชาว ์จันทรจิตร มา
จนถึงลกูศิษยใ์นยคุปัจจบุนั ผูช้่วยศาสตราจารยท์ศันียา คญัทะชา 

2.1 นักแสดง ประกอบด้วยนักเต้นและนักดนตรีที่ เป็นกลุ่มนักเรียน นักศึกษาใน
สถานศึกษารวมถึงศิลปินอิสระ ที่มีการก่อตัง้เป็นลกัษณะคณะ ซึ่งประกอบดว้ยกลุ่มของนักเตน้
และนักดนตรีรวมอยู่ในคณะเดียวกนั แต่จะมีหวัหนา้ผูท้  าหนา้ที่รบัผิดชอบในส่วนของนักเตน้และ
นกัดนตรีแยกออกจากกนัอย่างชดัเจน ตามรายละเอียดดงันี ้

2.2.1 กลุ่มนักเตน้ 6 – 10 คน เตน้กันเป็นคู่ ๆ แบ่งออกเป็นนักเตน้ชายและนัก
เตน้หญิง คณุสมบติัที่ส  าคญัของนกัเตน้รองเง็งปัตตานีตามแบบฉบบัขุนจารุวิเศษศกึษากร คือ นกั
เตน้จะตอ้งเป็นนักเตน้ชายจริงหญิงแท ้มีพืน้ฐานความรูเ้ก่ียวกับจงัหวะดนตรีของบทเพลงรองเง็ง
ในขั้นพืน้ฐาน ทั้งยังต้องมีความเข้าใจในบทบาทหน้าที่ของนักเต้นขณะเต้น กล่าวคือ การเต้น
รองเง็งปัตตานีตามแบบฉบบัขุนจารุวิเศษศกึษากรพฒันารูปแบบการแสดงมาจากกิจกรรมการเขา้
สงัคมระหว่างชาย หญิงที่มีการเกีย้วพาราสีกันอย่างสุภาพและอ่อนนอ้ม นักเตน้ชายจะตอ้งท า
หนา้ที่เป็นฝ่ายรุก เรียกกนัโดยภาษาถิ่นว่า “การป้อสาว” นกัเตน้หญิงจะตอ้งเขินอายและค่อยถอย
รบัหลบหลีกลีลาการรุกของนกัเตน้ฝ่ายชายอย่างมีจรติ 

 2.2.2 กลุ่มนักดนตรี 4 – 6 คน โดยนักดนตรีแต่ละคนจะท าหนา้ที่บรรเลงเครื่อง
ดนตรีต่างกัน ทั้งนีห้ากการบรรเลงประกอบดว้ยนักดนตรีจ านวน 6 คน ต าแหน่งเครื่องดนตรีจะ
ประกอบดว้ย คนที่ 1 ต าแหน่งเครื่องดนตรีไวโอลิน  
คนที่ 2 ต าแหน่งเครื่องดนตรีแมนโดลิน  
คนที่ 3 ต าแหน่งเครื่องดนตรีแอคคอรเ์ดีย้น 
คนที่ 4 ต าแหน่งเครื่องดนตรีร  ามะนาใหญ่ 
คนที่ 5 ต าแหน่งเครื่องดนตรีร  ามะนาเล็กหรือเก็นดงั 
คนที่ 6 ต าแหน่งเครื่องดนตรีฆอ้ง เชคเกอรแ์ละระฆงัราว 

และในการบรรเลงมีนกัดนตรีจ านวน 4 คน ต าแหน่งเครื่องดนตรีจะประกอบดว้ย 
คนที่ 1 ต าแหน่งเครื่องดนตรีไวโอลิน   
คนที่ 2 ต าแหน่งเครื่องดนตรีแอคคอรเ์ดีย้น 
คนที่ 3 ต าแหน่งเครื่องดนตรีร  ามะนาใหญ่ 
คนที่ 4 ต าแหน่งเครื่องดนตรีฆอ้ง เก็นดงั เชคเกอรแ์ละระฆงัราว 
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จ านวนนกัดนตรีในการบรรเลงแต่ละครัง้สามารถลดหรือเพิ่มเติมต าแหน่งของนกั
ดนตรีไดต้ามความเหมาะสมในการเลือกใชจ้ านวนเครื่องดนตรีที่น ามาบรรเลงหรือพิจารณาตาม
ความเหมาะสมในความสามารถของนกัดนตรีแต่ละคน 

2.2 เครื่องแต่งกาย แบ่งออกเป็น 2 กลุม่ ประกอบดว้ย 
2.2.1 เครื่องแต่งกายนกัเตน้ ในยุคนีป้รากฏการแต่งกายออกเป็น 2 ลกัษณะคือ 

ลกัษณะการแต่งกายแบบพืน้ถิ่นและลกัษณะการแต่งกายแบบราชส านกั  
ลกัษณะการแต่งกายแบบพืน้ถิ่นเป็นการพัฒนาการแต่งกายจากรูปแบบเดิมในยุคการแต่งกาย
ตามรูปแบบวัฒนธรรมมลายู การแต่งกายของนักเต้นเริ่มมีการสวมใส่เสือ้ผ้าที่เหมือนกันทุกคู่ 
ประกอบกับมีการน าเครื่องประดับมาสวมใส่ตกแต่งเพิ่มเติม นักเตน้ชายนิยมตัดชุดดว้ยผา้ต่วน
ซาตินสีเดียวกนัทัง้ชดุ นกัเตน้หญิงสวมเสือ้บานงที่ตดัเย็บดว้ยผา้ลกูไมใ้สคู่่กบัผา้ถงุปาเต๊ะ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

ภาพประกอบ 30 การแต่งกายแบบพื้นถ่ิน 

ที่มา: กิตติภพ แกว้ยอ้ย 

ส าหรบัลกัษณะการแต่งกายแบบราชส านัก ถือเป็นรูปแบบการแต่งกายที่เป็นเอกลักษณ์เฉพาะ
ของการเต้นรองเง็งปัตตานีตามแบบฉบับขุนจารุวิเศษศึกษากร พัฒนารูปแบบการแต่งกาย
ลกัษณะนีโ้ดยนายก่อเกียรติ สขุธรานนท์ ลูกศิษยใ์นล าดับชัน้ที่ 2 ศิลปินและผูเ้ชี่ยวชาญการเตน้
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รองเง็งปัตตานีตามแบบฉบับขุนจารุวิเศษศึกษากร ภายใต้แนวคิดในการพัฒนาการแต่งกาย
รองเง็งใหม้ีความสวยงาม หรูหรา ทันสมัยและเป็นลกัษณะเฉพาะตนเอง นับเป็นการสรา้งสรรค์
และสืบทอดวัฒนธรรมการแต่งกายที่ไม่หยุดนิ่งและเปลี่ยนแปลงไดต้ลอดเวลา ตามแนวคิดของ 
Wallace ที่อธิบายถึงแนวคิดของกระบวนการรือ้ฟ้ืนใหว้ฒันธรรมมีชีวิตขึน้มาใหม่ หมายถึงความ
พยายามของกลุ่มคนที่ตอ้งการใหว้ฒันธรรมเป็นที่น่าพอใจมากกว่าเดิม เพราะฉะนัน้กระบวนการ
ดงักล่าวจึงไม่ใช่การแช่แข็งวฒันธรรมหรือกระท าใหว้ฒันธรรมเป็นไปตามรูปแบบดัง้เดิม แต่เป็น
การจัดการให้วัฒนธรรมมีรูปร่างหน้าตาที่น่าพอใจและถูกน าเอาไปใช้ประโยชน์ได้กับสังคม
ปัจจบุนั 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 31 การแต่งกายแบบราชสำนัก 

ที่มา: กิตติภพ แกว้ยอ้ย 
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ภาพประกอบ 32 ลกัษณะการแต่งกายแบบราชส านกัรูปแบบต่าง ๆ 

ที่มา: กิตติภพ แกว้ยอ้ย 

ลักษณะเด่นของการแต่งกายแบบราชส านัก คือการตัดเย็บและการตกแต่ง
รายละเอียดของเครื่องแต่งกายที่มีความพิถีพิถนั รูปแบบการวางผา้ในการตดัเย็บมีความละเอียด
สอดคล้องสมดุลกันทั้งชุด ชนิดของผ้าที่น ามาใช้มีความหลากหลายมากยิ่งขึน้ รวมถึงความ
สวยงาม ความแวววาวและความหลากหลายชิน้ของเครื่องประดบัที่น ามาสวมใสเ่ขา้กบัเสือ้ผา้และ
ศีรษะ จึงท าใหรู้ปแบบลักษณะการแต่งกายแบบราชส านักมีความสวยงาม หรูหรา ทันสมัยและ
ดว้ยการแสดงในปัจจุบนัมกัเป็นงานพิธีการ การแสดงหนา้พระที่นั่งและการแสดงตอ้นรบัแขกบา้น
แขกเมือง ลักษณะการแต่งกายแบบราชส านักจึงมีความสอดคลอ้ง เหมาะสมกับโอกาสในการ
แสดงกว่าการแต่งกายอ่ืน ๆ  รายละเอียดการแต่งกายแบบราชส านกั ประกอบดว้ย 

เครื่องแต่งกายนกัเตน้ชาย ประกอบดว้ย 
เสือ้จือโละบือลางอ ลกัษณะเสือ้คอจีนผ่าหนา้ ความยาวเสือ้คลมุสะโพก แขนยาว ตกแต่งแถบดิน้
เงินดิน้ทองบริเวณขอบแขนเสือ้และหน้าอก  ตัวเสือ้และแขนสามารถตัดเป็นผ้าสีเดียวกันหรือ
แตกต่างกนัไดต้ามความเหมาะสม 
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ภาพประกอบ 33 เสือ้จือโละบือลางอ 

ที่มา:  กิตติภพ แกว้ยอ้ย 

ซาลูวา ลักษณะกางเกงเอวยืดขายาวทรงกระบอก สีของกางเกงสมารถใชผ้า้ที่เป็นสีเดียวกันกับ
เสือ้หรือสีที่แตกต่างกนัไดต้ามความเหมาะสม 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 34ภาพประกอบ 34 ซาลูวา 

ที่มา: กิตติภพ แกว้ยอ้ย 
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ผา้บรือเละ หรือ กาฮันอีกะบีแง ลกัษณะเป็นผา้ส าหรบันุ่งทับชายเสือ้และกางเกงความกวา้งของ
ผา้ประมาณ 2 เมตร ถึง 2 เมตรครึง่ นุ่งยาวเหนือเข่าหรือประมาณเข่า วิธีการนุ่งจะนุ่งพบัจีบทบกนั
เป็นลกัษณะของจีบหนา้นางไวท้ี่บรเิวณหนา้ขาฝ่ังซา้ย โดยสว่นใหญ่มกัเรียกเครื่องแต่งกายชิน้นีว้่า 
ผา้ซอแกะ ซึ่งเป็นชื่อของชนิดผา้ที่น ามาสวมใส่  

 
 
 
 
 
 
 

 

ภาพประกอบ 35 ผา้บรือเละ 

ที่มา: กิตติภพ แกว้ยอ้ย 

ผา้ซาแบ ผา้ที่ใชส้  าหรบัคาดทับขอบผา้บรือเละ บริเวณเอว ซาแบ มีความยาวกว่ารอบเอวจริง 5 
ถึง 8 นิว้ และกวา้ง 3.5 ถึง 4 นิว้ เย็บประกบดว้ยผา้แข็งที่ท าใหซ้าแบอยู่ทรงและสามารถตกแต่ง
แถบดิน้ไดต้ามความสวยงามและความเหมาะสมในการสวมใส่ 

 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 36 ผ้าซาแบ 

ที่มา: กิตติภพ แกว้ยอ้ย 
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หมวกทรงซอเฆาะ คือหมวกที่มีลกัษณะวงกลม ไม่มีปีก ตัดเย็บประกบดว้ยผา้แข็งเพื่อความอยู่
ทรงของหมวก โดยสามารถออกแบบรูปทรงหนา้หมวกและตกแต่งหมวกดว้ยผา้ แถบดิน้รูปแบบ
ต่าง ๆ เพื่อความสวยงามได ้

 
w 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 37 หมวกทรงซอเฆาะ 

ที่มา: กิตติภพ แกว้ยอ้ย 

ผ้าสไบ ฟาดอยู่ทางไหล่ขวาของนักเต้นชาย ลักษณะเป็นผ้ากว้าง 6 ถึง 10 นิ ้ว ความยาวผ้า
ดา้นหนา้ยาวถึงบริเวณสะดือ ความยาวผา้ดา้นหลงัไม่ต ่ากว่าสะโพก   มักนิยมใชผ้า้ที่ความวาว
ของดิน้เงินดิน้ทองประกอบกบัมีการประดบัดว้ยแถบดิน้และรอ้ยระย่าที่ชายผา้เพื่อความสวยงาม 

 
 
 
 
 
 
 
 

                                                      ภาพประกอบ 38 ผ้าสไบ 

ที่มา: กิตติภพ แกว้ยอ้ย 
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สรอ้ยคอ ลกัษณะสรอ้ยคองทอง 3 ชัน้ 
 

 
 
 
 
 
 
 

                                                      ภาพประกอบ 39 สร้อยคอ 

ที่มา: กิตติภพ แกว้ยอ้ย 

เข็มกลดั ลกัษณะเป็นเข็มกลดัทองประดบัเพชรใชส้  าหรบักลดับรเิวณผา้สไบ  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 40 เข็มกลัด 

ที่มา: กิตติภพ แกว้ยอ้ย 
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รองเทา้ 14 ลกัษณะเป็นรองเทา้คทัชสูีด  า 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 41 1รองเท้า 

ที่มา: กิตติภพ แกว้ยอ้ย 

เครื่องแต่งกายนกัเตน้หญิง ประกอบดว้ย 
เสือ้บานง ลักษณะเป็นเสือ้คอปีน ผ่าอก  แขนยาวเข้ารูป ความยาวเสือ้คลุมสะโพก ชายเสื ้อ
ดา้นหนา้ทรงแหลม ตดัเย็บตกแต่งแถบดิน้เงินดิน้ทองบรเิวณขอบแขนเสือ้และหนา้อก ตวัเสือ้และ
แขนสามารถตดัเป็นผา้สีเดียวกนัหรือแตกต่างกนัไดต้ามความเหมาะสม 

 
 
 
 
 
 
 
 

                                                  ภาพประกอบ 42 เสื้อบานง 

ที่มา: กิตติภพ แกว้ยอ้ย 
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ผา้ถุง ลกัษณะเป็นผา้ป้ายหรือผา้จีบหนา้นาง ความยาวถึงตาตุ่ม มักนิยมใชผ้า้ซอแกะ ผา้ปาเต๊ะ
และผา้ที่มีความวาวสอดดิน้เงินดิน้ทอง 

 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 43 ผ้าถุง 

ที่มา: กิตติภพ แกว้ยอ้ย 

ผ้าสไบ ฟาดอยู่ทางไหล่ซ้ายของนักเต้นหญิง ลักษณะเป็นผ้ากว้าง 6 ถึง 8 นิ ้ว ความยาวผ้า
ดา้นหนา้ยาวถึงบริเวณชายเสือ้ ความยาวผา้ดา้นหลงัไม่ต ่ากว่าสะโพก  มกันิยมใชผ้า้ที่ความวาว
ของดิน้เงินดิน้ทองประกอบกบัมีการประดบัดว้ยแถบดิน้และรอ้ยระย่าที่ชายผา้เพื่อความสวยงาม 

 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 44 ผ้าสไบ 

ที่มา: กิตติภพ แกว้ยอ้ย 
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ผา้ซาแบ ผา้ที่ใชส้  าหรบัคาดทับเสือ้บานงบริเวรเอว เพื่อใหเ้กิดทรวดทรงของนักเตน้หญิง ซาแบมี
ความยาวกว่ารอบเอวจริง 5 ถึง 8 นิว้ และกวา้ง 3.5 ถึง 4 นิว้ เย็บประกบดว้ยผา้แข็งที่ท าใหซ้าแบ
อยู่ทรงและสามารถตกแต่งแถบดิน้ไดต้ามความสวยงาม ความเหมาะสมในการสวมใส ่

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 45 ผ้าซาแบ 

ที่มา: กิตติภพ แกว้ยอ้ย 

สรอ้ยคอ ลกัษณะสรอ้ยคองทองประดบัเพชร 3 ชัน้ 
 

 
 
 
 
 
 
 

                                                     ภาพประกอบ 46 สร้อยคอ 

ที่มา: กิตติภพ แกว้ยอ้ย 
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ต่างห ูลกัษณะเป็นต่างหปูระดบัเพชร 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 47 ต่างหู 

ที่มา: กิตติภพ แกว้ยอ้ย 

เข็มกลดั ลกัษณะเป็นเข็มกลดัทองประดบัเพชรใชส้  าหรบักลดับรเิวณผา้สไบ  
 
 

 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 48 เข็มกลัด 

ที่มา: กิตติภพ แกว้ยอ้ย 
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ป่ินและดอกไม ้ลกัษณะป่ินเป็นเครื่องโลหะดุนลายและฉลุลายสีทองประดับเพชร พลอยและมุก 
ประกอบดว้ยป่ินไหวและป่ินแผ่นรูปทรงต่าง ๆ ส าหรบัดอกไมแ้ต่เดินนัน้นิยมใชด้อกไมแ้หง้ในการ
น ามาตกแต่งศีรษะ ปัจจุบันมีการประดิษฐ์ดอกไมเ้ลื่อมที่มีความคงทนและแวววาวมาใชป้ระดับ
ตกแต่งศีรษะเพิ่มเติม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 49 ปิ่นและดอกไม้ 

ที่มา: กิตติภพ แกว้ยอ้ย 

รองเทา้ ลกัษณะเป็นรองเทา้คทัชสูีด  ามีสน้หรือไม่มีสน้ก็ได ้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 50 รองเท้า 

ที่มา: กิตติภพ แกว้ยอ้ย 
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2.2.2. เครื่องแต่งกายนักดนตรี เป็นการแต่งกายตามค่านิยมและแฟชั่นในแต่ละยุค
แต่ละพืน้ที่ เครื่องแต่งกายไม่ไดม้ีความพิถีพิถนัและรูปแบบเฉพาะตายตัวแต่มีหลกัส าคญัในการ
แต่งกายคือตอ้งสื่อถึงความเป็นวฒันธรรมมลายู ทัง้นีก้ารแต่งกายตามรูปแบบวฒันธรรมมลายูนัน้
ยงัแสดงออกในเชิงสญัญะที่บ่งบอกถึงเอกลกัษณ์ของดนตรีประเภทนี ้คือตอ้ง    แต่งกายใหส้อด
รบักบัวิถีวฒันธรรมที่เป็นรูปแบบเดียวกนัทัง้นกัเตน้และนกัดนตรี โดยปรากฏรูปแบบการแต่งกาย
ออกเป็น 2 ลกัษณะประกอบดว้ยลกัษณะการแต่งกายแบบพืน้ถิ่นชุดสลีแนและลกัษณะการแต่ง
กายแบบล าลอง 

ลกัษณะการแต่งกายแบบพืน้ถิ่น ที่นิยมแต่งกายลกัษณะนีใ้นงานแสดงที่เป็นงาน
พิธีการ องคป์ระกอบเครื่องแต่งกายประกอบดว้ย เสือ้จือโละบือลางอ กางเกงซาลูวา ผา้บรือเละ 
ผา้ซาแบ หมวกซอเฆาะและรองเทา้สภุาพเรียบรอ้ย 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ภาพประกอบ 51 ลักษณะการแต่งกายแบบพื้นถิ่น 

ที่มา: กิตติภพ แกว้ยอ้ย 
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ลักษณะการแต่งกายแบบล าลอง  องค์ประกอบเครื่องแต่งกายประกอบด้วย 
เสือ้เชิต้แขนยาวที่ตัดดว้ยผา้ปาเต๊ะหรือผา้พืน้ถิ่น กางเกงขายาวสีเขม้ หมวกซอเฆาะและรองเทา้
สภุาพเรียบรอ้ย  

 
 
 
 
 
 
 
 

 

ภาพประกอบ 52 ลักษณะการแต่งกายแบบลำลอง 

ที่มา: กิตติภพ แกว้ยอ้ย 

ปัจจุบนันักดนตรีนิยมการแต่งกายแบบล าลอง เนื่องจากเป็นการแต่งกายที่เรียบ
ง่ายสะดวกต่อการสวมใส ่

2.3 อปุกรณ ์ประกอบดว้ย ผา้คลมุไหลแ่ละผา้เช็ดหนา้ ใชใ้นบทเพลงมะอินงัลามา 
 

 
 
 
 
 
 

                                               ภาพประกอบ 53 ผ้าคลุมไหล่ 

ที่มา: กิตติภพ แกว้ยอ้ย 
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ภาพประกอบ 54 ผ้าเช็ดหน้า 

ที่มา: กิตติภพ แกว้ยอ้ย 

2.4 เครื่องดนตรี ประกอบด้วยเครื่องดนตรีด าเนินท านองและเครื่องดนตรีด าเนิน
จงัหวะ ดงันี ้

2.4.1. เครื่องดนตรีด าเนินท านอง ปรากฏตามอย่างยุคแรกเริ่มของการสรา้ง
รองเง็งปัตตานีตามแบบฉบบัขุนจารุวิเศษศกึษากร ประกอบดว้ยไวโอลิน แอคคอเดีย้นและแมนโด
ลิน 

2.4.2. เครื่องดนตรีด าเนินจังหวะ ปราปรากฏตามอย่างยุคแรกเริ่มของการสรา้ง
รองเง็งปัตตานีตามแบบฉบบัขุนจารุวิเศษศึกษากร ประกอบดว้ยฆอ้ง ร  ามะนาใหญ่ ร  ามะนาเล็ก 
เก็นดงัและ 

มาราคสั ทัง้ยงัปรากฏการน าเครื่องดนตรีแทมบูรนิ เชคเกอรแ์ละระฆงัราวเขา้มา
ใชเ้พิ่มเติมในยคุของนายอภิชาติ คญัทะชา 
แทมบูริน ท าหน้าที่ เป็นเครื่องดนตรีสอดแทรกจังหวะส่งเสริมให้การบรรเลงบทเพลงมีความ
ครืน้เครงมากย่ิงขึน้ 
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ภาพประกอบ 55 แทมบูริน 

ที่มา: กิตติภพ แกว้ยอ้ย 

เชคเกอร  ์ท าหน้าที่ เป็นเครื่องดนตรีสอดแทรกจังหวะส่งเสริมให้การบรรเลงบทเพลงมีความ
ครืน้เครงมากย่ิงขึน้ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 56 เชคเกอร์ 

ที่มา: กิตติภพ แกว้ยอ้ย 
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ระฆงัราว ท าหนา้ที่เป็นเคร่ืองดนตรีสอดแทรกจงัหวะสรา้งความนุ่มนวลใหก้บัจงัหวะของบทเพลง 
 

 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 57 ระฆังราว 

ที่มา: กิตติภพ แกว้ยอ้ย 

 

ส าหรบัการบรรเลงบทเพลงรองเง็งเครื่องดนตรีหลกัที่มีความส าคญัและขาดไม่ได ้คือ 
ไวโอลินเครื่องดนตรีด าเนินท านอง ร  ามะนาใหญ่เครื่องดนตรีด าเนินจังหวะและฆอ้งเครื่องดนตรี
ก ากบัจังหวะ ซึ่งเครื่องดนตรีทัง้ 3 ชิน้นี ้ถือเป็นหัวใจหลกัของการบรรเลงบทเพลงรองเง็ง ส าหรบั
เครื่องดนตรีชิน้ อ่ืน ซึ่งท าหน้าที่เป็นเครื่องดนตรีสอดแทรกจังหวะและประสานจังหวะสามารถ
น ามาใชไ้ดต้ามความเหมาะสมและตามจ านวนของนกัดนตรีในการบรรเลงแต่ละครัง้ เพื่อท าใหบ้ท
เพลงรองเง็งมีความครืน้เครงและสมบรูณม์ากยิ่งขึน้ 
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ภาพประกอบ 58 เครื่องดนตรีบรรเลงบทเพลงรองเง็ง ประกอบดว้ย ไวโอลิน แอคคอเดีย้น ร  ามะนา
ใหญ่ เก็นดงั ฆอ้ง แทมบรูนิ เชคเกอรแ์ละระฆงัราว 

ที่มา: กิตติภพ แกว้ยอ้ย 

2.5 บทเพลง ยังคงปรากฏ 10 บทเพลงรองเง็งปัตตานีตามแบบฉบับขุนจารุวิเศษ
ศึกษากรเช่นเดียวกับยุคแรกเริ่มของการสรา้งในปีพ.ศ.2494 ซึ่งประกอบดว้ยบทเพลงตามกลุ่ม
จงัหวะดงันี ้ 

จงัหวะโยเก็ต 2 บทเพลง คือ ลาฆดูวูอและปโูจ๊ะปีซงั  
จงัหวะอินงั 2 บทเพลง คือ มะอินงัลามาและอะยมัดิเด๊ะ  
จงัหวะอินงัและอินงัสโลว ์2 บทเพลง คือ เลนงัและจินตาซายงั  
จงัหวะอินงัสโลว ์บทเพลงมะอินงัชวา จงัหวะรุมบา้ บทเพลงบหุงาร  าไป  
จงัหวะอสัลี 2 บทเพลง คือ มาสแมเราะและโดนดงัซายงั 

2.6 รูปแบบแถว ในยคุของอาจารยท์ศันียา คญัทะชา ตัง้แต่พ.ศ. 2554 เป็นตน้มา ได้
มีการพัฒนารูปแบบแถวของการเตน้รองเง็งปัตตานีตามแบบฉบับขุนจารุวิเศษศึกษากรขึน้ใหม่ 
การเตน้รองเง็งใน 1 บทเพลงปรากฏรูปแบบแถวมากกว่า 2 ถึง 3 รูปแบบ โดยไดน้ าแนวคิดในการ
แปลแถวตามรูปแบบตัวอักษรภาษาองักฤษที่หลากหลายมาจากการแสดงของประเทศมาเลเซีย 
ซึ่งในการแสดงจะมีท่าเตน้เพียงไม่ก่ีท่า แต่มีการแปลแถวรูปแบบต่าง ๆ ตลอดการแสดง ท าใหก้าร
แสดงนัน้มีความน่าสนใจและทนัสมัย ส่งผลใหใ้นปัจจุบนัรูปแบบแถวการเตน้รองเง็งปัตตานีตาม
แบบฉบบัขนุจารุวิเศษศกึษากรมีความหลากหลายและน่าสนใจมากยิ่งขึน้ 
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2.8 วิธีการแสดง ไดม้ีการก าหนดต าแหน่งของคู่เตน้ตามอย่างยุคแรกเริ่มของการ
สรา้งรองเง็งปัตตานีตามแบบฉบบัขุนจารุวิเศษศึกษากร คือ เตน้กนัเป็นคู่นักเตน้ชายอยู่ทางดา้น
ขวามือของนกัเตน้หญิงและนกัเตน้หญิงอยู่ทางดา้นซา้ยมือของนกัเตน้ชาย ประกอบกบัก าหนดให้
ก่อนเริ่มการเตน้นกัเตน้ชายและนกัเตน้หญิงจะแสดงความเคารพต่อผูช้มและคู่เตน้ ดว้ยการสลาม
ผูช้ม สลามคู่ และส าหรบับทเพลงลาฆดูวูอที่เป็นบทเพลงไหวค้รู บทเพลงมะอินงัลามาที่บทเพลง
ลาเป็นบทเพลงสดุทา้ยของการเตน้และการเตน้ต่อเนื่องกัน 3 บทเพลงไม่ไดถู้กก าหนดล าดับการ
เตน้ตามแบบเก่า เนื่องจากในปัจจุบนัการแสดงรองเง็งของคณะรองเง็งแต่ละครัง้จะประกอบดว้ย
การแสดงรองเง็งดั้งเดิมและรองเง็งสรา้งสรรคด์ังนั้นการล าดับบทเพลงในการแสดงจึงขึน้อยู่กับ
โอกาสและความเหมาะสมในแต่ละครัง้ของการแสดง แต่ยังคงมีความเขา้ใจตรงกันว่าบทเพลง
ลาฆดูวูอคือบทเพลงไหวค้รู 

2.8 กระบวนท่าเต้น ปัจจุบันปรากฏนาฏยลักษณ์และกระบวนท่าเตน้จากการสืบ
ทอดและการพฒันาตามรายละเอียด ดงันี ้

นาฏยลกัษณก์ารใชม้ือจังหวะโยเก็ต ประกอบดว้ย มือก า เก็บมือผูช้ายและเก็บ
มือผูห้ญิง 
มือก า ลกัษณะมือก าหลวม ๆ นิว้ชี ้นิว้กลาง นิว้นางและนิว้กอ้ยเรียงชิดติดกัน นิว้หัวแม่มือกดที่
นิว้ชี ้ปรากฏการใชน้าฏยลกัษณใ์นบทเพลงลาฆดูวูอและปโูจ๊ะปีซงั  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 59 มือกำ 

ที่มา: กิตติภพ แกว้ยอ้ย 
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เก็บมือผูช้าย ลกัษณะมือขวาก ามือซา้ยจบัที่ขอ้มือขวา ปรากฏการใชน้าฏยลกัษณใ์นบทเพลงลาฆู
ดวูอ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 60 เก็บมือผู้ชาย 

ที่มา: กิตติภพ แกว้ยอ้ย 

เก็บมือผูห้ญิง ลกัษณะนิว้ทัง้ 5 เรียงชิดติดกนัแนบบริเวณดา้นหลงั ปรากฏการใชน้าฏยลกัษณใ์น
บทเพลงลาฆดูวูอ 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

ภาพประกอบ 61 เก็บมือผูห้ญิง 

ที่มา: กิตติภพ แกว้ยอ้ย 
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นาฏยลกัษณก์ารใชม้ือจงัหวะอินงั ประกอบดว้ย มือร  าส่าย หนีบผา้เช็ดหนา้ มือ
แทงและปรบมือ 
มือร  าส่าย ลกัษณะนิว้ทัง้ 5 เรียงชิดติดกนัเก็บนิว้หวัแม่มือและจะใชส้น้มือน ามือและแขนขึน้ลงใน
การร  าท่าสา่ย ปรากฏการใชน้าฏยลกัษณใ์นบทเพลงอะยมัดิเด๊ะและเลนงั 

 
 
 
 
 
 
 
 

                                                  ภาพประกอบ 62 มือรำส่าย 

ที่มา: กิตติภพ แกว้ยอ้ย 

หนีบผา้เช็ดหนา้ ลกัษณะนิว้ชีแ้ละนิว้กลางหนีบผา้เช็ดหนา้ ปรากฏการใชน้าฏยลกัษณใ์นบทเพลง
มะอินงัลามา 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 63 หนีบผ้าเช็ดหน้า 

ที่มา: กิตติภพ แกว้ยอ้ย 



  80 

แทงมือ ลกัษณะมือทัง้ 2 สลบักนัแทงสอดขึน้ลง ปรากฏการใชน้าฏยลกัษณใ์นบทเพลงอะยมัดิเด๊ะ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ภาพประกอบ 64 แทงมือ 

ที่มา: กิตติภพ แกว้ยอ้ย 

ปรบมือ ปรากฏการใชน้าฏยลกัษณใ์นบทเพลงอะยมัดิเด๊ะและเลนงั 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ภาพประกอบ 65 ปรบมือ 

ที่มา: กิตติภพ แกว้ยอ้ย 
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นาฏยลกัษณก์ารใชม้ือจงัหวะอินงัสโลว ์ประกอบดว้ย มือจีบไม่ติด  
มือก า ลกัษณะมือก าหลวม ๆ นิว้ชี ้นิว้กลาง นิว้นางและนิว้กอ้ยเรียงชิดติดกัน นิว้หัวแม่มือกดที่
นิว้ชี ้ปรากฏการใชน้าฏยลกัษณใ์นบทเพลงจินตาซายงั 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

ภาพประกอบ 66 มือกำ 

ที่มา: กิตติภพ แกว้ยอ้ย 

มือจีบไม่ติด ลกัษณะนิว้ชีแ้ละนิว้หัวแม่มือจีบไม่ติดกัน ปรากฏการใชน้าฏยลกัษณใ์นบทเพลงจิน
ตาซายงัและมะอินงัชวา 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 67 มือจีบไม่ติด 

ที่มา: กิตติภพ แกว้ยอ้ย 
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นาฏยลกัษณก์ารใชม้ือจงัหวะรุมบา้ ประกอบดว้ย มือก า 
มือก า ลกัษณะมือก าหลวม ๆ นิว้ชี ้นิว้กลาง นิว้นางและนิว้กอ้ยเรียงชิดติดกัน นิว้หัวแม่มือกดที่
นิว้ชี ้ปรากฏการใชน้าฏยลกัษณใ์นบทเพลงบหุงาร  าไป 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาพประกอบ 68 มือกำ 

ที่มา: กิตติภพ แกว้ยอ้ย 

นาฏยลักษณ์การใช้เท้าจังหวะโยเก็ต ประกอบด้วย แตะปลายเท้า กดปลายเท้า กด

ส้นเท้าและบิดเท้า 

แตะปลายเทา้ ลกัษณะใชป้ลายเทา้แตะบริเวรดา้นหนา้ขึน้ไปเล็กนอ้ย โดยจะใชล้กัษณะการแตะ
ปลายเทา้ไปดา้นหนา้นีเ้สมอในการเคลื่อนไปหน้าหรือถอยหลงัในขณะเตน้ ปรากฏการใชน้าฏย
ลกัษณใ์นบทเพลงลาฆดูวูอ ปโูจ๊ะปีซงั 

 
 
 
 
 
 
 



  83 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

ภาพประกอบ 69 แตะปลายเท้า 

ที่มา: กิตติภพ แกว้ยอ้ย 

กดปลายเทา้ ปรากฏการใชน้าฏยลกัษณใ์นบทเพลงลาฆดูวูอ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ภาพประกอบ 70 กดปลายเท้า 

ที่มา: กิตติภพ แกว้ยอ้ย 
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กดสน้เทา้ ปรากฏการใชน้าฏยลกัษณใ์นบทเพลงลาฆดูวูอ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ภาพประกอบ 71 กดส้นเท้า 

ที่มา: กิตติภพ แกว้ยอ้ย 

บิดเทา้ ลกัษณะแตะปลายเทา้แลว้บิดสน้เทา้ออก ปรากฏการใชน้าฏยลกัษณใ์นบทเพลงปโูจ๊ะปีซงั 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ภาพประกอบ 72 บิดเท้า 

ที่มา: กิตติภพ แกว้ยอ้ย 
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นาฏยลกัษณก์ารใชเ้ทา้จงัหวะอินังและอินงัสโลว ์ประกอบดว้ย ย ่าเทา้ เขย่งเทา้
และการแตะปลายเทา้ 
 ย ่าเทา้ ปรากฏการใชน้าฏยลกัษณใ์นบทเพลงมะอินงัลามาและจินตาซายงั 

 
 
 
 
 
 
 
 

                                               

 ภาพประกอบ 73 ย่ำเท้า 

ที่มา: กิตติภพ แกว้ยอ้ย 

            เขย่งเทา้ ปรากฏการใชน้าฏยลกัษณใ์นบทเพลงอะยมัดิเด๊ะ  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 74 เขย่งเท้า 

ที่มาซ กิตติภพ แกว้ยอ้ย 
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แตะปลายเทา้ ลกัษณะใชป้ลายเทา้แตะบริเวรดา้นหนา้ขึน้ไปเล็กนอ้ย โดยจะใชล้กัษณะการแตะ
ปลายเทา้ไปดา้นหนา้นีเ้สมอในการเคลื่อนไปหน้าหรือถอยหลงัในขณะเตน้ ปรากฏการใชน้าฏย
ลกัษณใ์นบทเพลงเลนงั 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

ภาพประกอบ 75 แตะปลายเท้า 

ที่มา: กิตติภพ แกว้ยอ้ย 

นาฏยลักษณ์การใชเ้ทา้จังหวะรุมบา้ ประกอบดว้ย ถัดเท้าลอย ปรากฏการใช้
นาฏยลกัษณใ์นบทเพลงบหุงาร  าไป 
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ภาพประกอบ 76 ถัดเท้าลอย 

ที่มา: กิตติภพ แกว้ยอ้ย 

กระบวนท่าเตน้จงัหวะโยเก็ต ประกอบดว้ย 2 บทเพลงคือ ลาฆดูวูอและปโูจ๊ะปีซงั ซึ่ง
ทัง้สองบทเพลงในจงัหวะโยเก็ต นบัเป็นเพลงพืน้ฐานของการเตน้รองเง็งปัตตานีตามแบบฉบบัขุน
จารุวิเศษศึกษากร หากนักเตน้สามารถปฏิบัติท่าเตน้ทั้งสองบทเพลงได ้จะท าใหน้ักเตน้มีความ
เขา้ใจถึงหลักส าคัญในการร่างกายส่วนต่าง ๆ และการเกีย้วกันระหว่างคู่เต้นได้ดี โดยเฉพาะ
โครงสรา้งของท่ามือพืน้ฐานในการเตน้รองเง็งปัตตานีตามแบบฉบบัขนุจารุวิเศษศึกษากร 

ลาฆูดวูอ เพลงรอเง็งปัตตานีตามแบบฉบบัขุนจารุวิเศษศึกษากร ที่ประกอบดว้ย
จงัหวะโยเก็ตธรรมดาและโยเก็ตแบบเร็ว ล าดบัของการเตน้คือ “แปดสี่สี่เจ็ด” ประกอบดว้ย แยก 8 
เข้า 8 ส่งหญิง 8 ส่งชาย 8 ส่งหญิง 4 แยก 4 เข้าคู่ 4  หมุนขวา 4 แยก 4 เข้า 4 หมุนคู่ 4 ซึ่งจะ
ปฏิบติัท่าเตน้ตามสตูรจ านวน 2 ครัง้ในจงัหวะโยเก็ตธรรมดา และจบดว้ยการเล่นเทา้ในจังหวะโย
เก็ตแบบเรว็ ประกอบดว้ยท่าเตน้หลกัดงัต่อไปนี ้
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ลาฆดูวูอ ท่าแยก เขา้ สง่หญิงและสง่ชาย  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 77  ลาฆูดูวอ ท่าแยก เข้า ส่งหญิงและส่งชาย 

ที่มา: กิตติภพ แกว้ยอ้ย  

ตาราง 1 ลาฆดูวูอ ท่าแยก เขา้ สง่หญิงและสง่ชาย 

นักเต้นชาย นักเต้นหญิง 

ศีรษะ  : ตรง 

ลำตัว  : ตรง 

มือ     : มือทั้งสองข้างกำมือหลวม ๆ กางมือ

ออกระดับไหล่ เคลื่อนมือไปข้างหน้าสลับซ้าย – 

ขวา ตีศอกเล็กน้อย 

เท้า    : เดินแตะเท้าด้านหน้าด้วยจมูกเท้า 

ศีรษะ  : ตรง 

ลำตัว  : ตรง 

มือ     : มือทั้งสองข้างกำมือหลวม ๆ กางมือออก

เล็กน้อยระดับหน้าอก เคลื่อนมือไปข้างหน้าสลับ

ซ้าย – ขวา ตีศอกเล็กน้อย 

เท้า    : เดินแตะเท้าด้านหน้าด้วยจมูกเท้า 
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ลาฆดูวูอ ท่าหมนุขวา 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 78 ลาฆูดูวอ ท่าหมุนขวา 

ที่มา: กิตติภพ แกว้ยอ้ย 

ตาราง 2 ลาฆูดูวอ ท่าหมุนขวา 

นักเต้นชาย นักเต้นหญิง 

ศีรษะ  : เอียงขวา 

ลำตัว  : โน้มลำตัวไปด้วยหน้าพร้อมกด   ไหล่

ขวาเล็กน้อย 

มือ     : มือทั้งสองข้างกำมือหลวม ๆ กางมือ

ออกระดับไหล่ เคลื่อนมือไปข้างหน้าสลับซ้าย – 

ขวา ตีศอกเล็กน้อย 

เท้า    : เดินแตะเท้าด้านหน้าด้วยจมูกเท้า

พร้อมหมุนรอบตัวเองทางขวา 

ศีรษะ  : เอียงขวา 

ลำตัว  : โน้มลำตัวไปด้วยหน้าพร้อมกด   ไหล่

ขวาเล็กน้อย 

มือ     : มือทั้งสองข้างกำมือหลวม ๆ กางมือ

ออกเล็กน้อยระดับอก เคลื่อนมือไปข้างหน้าสลับ

ซ้าย – ขวา ตีศอกเล็กน้อย 

เท้า    : เดินแตะเท้าด้านหน้าด้วยจมูกเท้าพร้อม

หมุนรอบตัวเองทางขวาเท้าด้านหน้าด้วยจมูกเท้า 

 



  90 

ลาฆดูวูอ ท่าหมนุคู่ 
 
 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 79 ลาฆูดูวอ ท่าหมุนคู่ 

ที่มา: กิตติภพ แกว้ยอ้ย 

ตาราง 3 ลาฆูดูวอ ท่าหมุนคู่ 

นักเต้นชาย นักเต้นหญิง 

ศีรษะ  : โน้มศีรษะเล็กน้อย 

ลำตัว  : โน้มลำตัวเข้าหาคู่เต้นเล็กน้อย 

มือ     : มือทั้งสองข้างกำมือหลวม ๆ กางมือออก

ระดับไหล่ โอบนักเต้นหญิง เคลื่อนมือไปข้างหน้า

สลับซ้าย – ขวา ตีศอกเล็กน้อย 

เท้า    : เดินแตะเท้าด้านหน้าด้วยจมูกเท้าพร้อม

หมุนสลับที่กันกับนักเต้นหญิง 

ศีรษะ  : โน้มศีรษะเล็กน้อย 

ลำตัว  : โน้มลำตัวเข้าหาคู่เต้นเล็กน้อย 

มือ     : มือทั้งสองข้างกำมือหลวม ๆ กางมือ

ออกเล็กน้อยระดับอก เคลื่อนมือไปข้างหน้าสลับ

ซ้าย – ขวา ตีศอกเล็กน้อย 

เท้า    : เดินแตะเท้าด้านหน้าด้วยจมูกเท้าพร้อม

หมุนสลับที่กันกับนักเต้นชาย 
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ลาฆดูวูอ ท่าเลน่เทา้ 1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 80 ลาฆูดูวอ ท่าเล่นเท้า 1 

ที่มา: กิตติภพ แกว้ยอ้ย 

ตาราง 4 ลาฆูดูวอ ท่าเล่นเท้า 1 

นักเต้นชาย นักเต้นหญิง 

ศีรษะ  : ตรง 

ลำตัว  : ตรง 

มือ     : มือทั้งสองข้างเก็บไว้ด้านหลังบริเวณ

สะเอว มือขวาจับที่มือซ้าย มือซ้ายกำมือหรือแบ

มือก็ได้  

เท้า    : เตะเท้าไปข้างหน้าทำมุม 45 องศาเชิด

ปลายเท้าขึ้น 

ศีรษะ  : ตรง 

ลำตัว  : ตรง 

มือ     : แบมือทั้งสองข้างเก็บไว้ด้านหลังบริเวณสะเอว  

เท้า    : เตะเท้าไปข้างหน้าทำมุม 45 องศาเชิด

ปลายเท้าขึ้น 
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ลาฆดูวูอ ท่าเลน่เทา้ 2 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ภาพประกอบ 81 ลาฆูดูวอ ท่าเล่นเท้า 2 

ที่มา: กิตติภพ แกว้ยอ้ย 

ตาราง 5 ลาฆูดูวอ ท่าเล่นเท้า 2 

นักเต้นชาย นักเต้นหญิง 

ศีรษะ  : ตรง 

ลำตัว  : ตรง 

มือ     : มือทั้งสองข้างเก็บไว้ด้านหลังบริเวณ

สะเอว มือขวาจับที่มือซ้าย มือซ้ายกำมือหรือแบ

มือก็ได้  

เท้า    : กดปลายเท้า(ปฏิบัติสลับเท้าขวาและเท้า

ซ้ายระหว่างท่าเล่นเท้า 1 และท่าเล่นเท้า 2 จน

หมดจังหวะ) 

ศีรษะ  : ตรง 

ลำตัว  : ตรง 

มือ     : แบมือทั้งสองข้างเก็บไว้ด้านหลังบริเวณ

สะเอว  

เท้า    : กดปลายเท้า(ปฏิบัติสลับเท้าขวาและ

เท้าซ้ายระหว่างท่าเล่นเท้า 1 และท่าเล่นเท้า 2 

จนหมดจังหวะ) 

 



  93 

วิธีการเกีย้วพาราสีระหว่างนกัเตน้ชายและนกัเตน้หญิงบทเพลงลาฆดูวูอ 
1. ลาฆดูวูอ ท่าหมนุขวา วิธีการเกีย้วพาราสีกนั คือ ก่อนหมนุรอบตวัเองใหน้กัเตน้ทัง้คู่ถอยหลงัคน 
1 ก้าว จากนั้นนักเตน้ชายหันหน้ามองพรอ้มส่งสายตาให้นักเตน้หญิง ส่วนนักเตน้หญิงจะหลบ
สายตามองต ่าแสดงท่าทางเขินอายต่อนกัเตน้ชาย  
2. ลาฆูดูวอ ท่าหมุนคู่ วิธีการเกีย้วพาราสีกัน คือ นักเตน้ชายจะตอ้งกางแขนใหก้วา้งเพื่อโอบนัก
เตน้ฝ่ายหญิงไวใ้นวงแขนในขณะหมนุคู่ นกัเตน้ทัง้คู่เตน้ย่อตวัและโนม้ตวัเขา้หากนั จากนัน้นกัเตน้
ชายหันหน้ามองพรอ้มส่งสายตาให้นักเต้นหญิง ส่วนนักเต้นหญิงจะหลบสายตามองต ่าแสดง
ท่าทางเขินอายต่อนกัเตน้ชาย 
3. ลาฆดูวูอ ท่าเล่นเทา้ วิธีการเกีย้วพาราสีกนั คือ นกัเตน้ชายและนกัเตน้หญิงยืนใกลก้นัประมาณ 
10 นิว้ ขณะเล่นเทา้ใหเ้บี่ยงไหลใหข้นานกันตามจังหวะ จากนัน้นกัเตน้ชายหันหนา้มองพรอ้มส่ง
สายตาใหน้กัเตน้หญิง สว่นนกัเตน้หญิงจะหลบสายตามองต ่าแสดงท่าทางเขินอายต่อนกัเตน้ชาย 
 

ปูโจ๊ะปีซัง  เพลงรองเง็ง ปัตตานีตามแบบฉบับขุนจารุวิ เศษศึกษากร  ที่
ประกอบด้วย 2 ท านองในหนึ่งบทเพลง นักเต้นจะต้องฟังท านองของบทเพลงทั้ง 2 ท านองได ้
เพราะในขณะเต้นการเปลี่ยนท่าเต้นจะเปลี่ยนตามท านองเพลงในช่วงต่าง ๆ โดยบทเพลงใน
ท านองแรกนั้นจะใชส้  าหรบัให้นักเตน้เคลื่อนที่ หมุนรอบตนเองและหมุนรอบคู่ บทเพลงในช่วง
ท านองที่สองใชส้  าหรบัท่าเล่นเทา้ โดยมีล าดับการเตน้คือ แยก เล่นเทา้ หมุนขวา เขา้คู่ เล่นเทา้ 
หมนุขวา หมนุคู่สลบัที่ ซึ่งจะปฏิบติัท่าเตน้ตามล าดบัในลกัษณะนีจ้นจบเพลง ประกอบดว้ยท่าเตน้
หลกัดงัต่อไปนี ้
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ปโูจ๊ะปีซงั  ท่าแยกและเขา้คู่ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 82 ปูโจ๊ะปีซัง  ท่าแยกและเข้าคู่ 

ที่มา: กิตติภพ แกว้ยอ้ย 

ตาราง 6 ปูโจ๊ะปีซัง  ท่าแยกและเข้าคู่ 

นักเต้นชาย นักเต้นหญิง 

ศีรษะ  : ตรง 

ลำตัว  : ตรง 

มือ     : มือทั้งสองข้างกำมือหลวม ๆ กางมือ

ออกระดับไหล่ เคลื่อนมือไปข้างหน้าสลับซ้าย 

– ขวา ตีศอกเล็กน้อย 

เท้า    : เดินแตะเท้าด้านหน้าด้วยจมูกเท้า 

ศีรษะ  : ตรง 

ลำตัว  : ตรง 

มือ     : มือทั้งสองข้างกำมือหลวม ๆ กางมือออก

เล็กน้อยระดับหน้าอก เคลื่อนมือไปข้างหน้าสลับ

ซ้าย – ขวา ตีศอกเล็กน้อย 

เท้า    : เดินแตะเท้าด้านหน้าด้วยจมูกเท้า 
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ปโูจ๊ะปีซงั ท่าเลน่เทา้ 1  
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 83 ปูโจ๊ะปีซัง ท่าเล่นเท้า 1 

ที่มา: กิตติภพ แกว้ยอ้ย 

ตาราง 7 ปูโจ๊ะปีซัง  ท่าเล่นเท้า 1 

นักเต้นชาย นักเต้นหญิง 

ศีรษะ  : ตรง 

ลำตัว  : ตรง 

มือ     : มือทั้งสองข้างกำมือหลวม ๆ กางมือ

ออกระดับไหล่ เคลื่อนมือไปข้างหน้าสลับซ้าย 

– ขวา ตีศอกเล็กน้อย 

เท้า    : วางส้นเท้าไปข้างหน้าทำมุม 45 องศา

เชิดปลายเท้าขึ้น 

ศีรษะ  : ตรง 

ลำตัว  : ตรง 

มือ     : มือทั้งสองข้างกำมือหลวม ๆ กางมือออก

เล็กน้อยระดับหน้าอก เคลื่อนมือไปข้างหน้าสลับ

ซ้าย – ขวา ตีศอกเล็กน้อย 

เท้า    : เตะเท้าไปข้างหน้าทำมุม 45 องศาเชิด

ปลายเท้าขึ้น 
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ปโูจ๊ะปีซงั ท่าเลน่เทา้ 2 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 84 ปูโจ๊ะปีซัง ท่าเล่นเท้า 2 

ที่มา กิตติภพ แกว้ยอ้ย 

ตาราง 8 ปูโจ๊ะปีซัง  ท่าเล่นเท้า 2 

นักเต้นชาย นักเต้นหญิง 

ศีรษะ  : ตรง 

ลำตัว  : ตรง 

มือ     : มือทั้งสองข้างกำมือหลวม ๆ กางมือ

ออกระดับไหล่ เคลื่อนมือไปข้างหน้าสลับซ้าย 

– ขวา ตีศอกเล็กน้อย 

เท้า    : แตะปลายเท้า(เปลี่ยนวางส้นเท้าในท่า

เล่นเท้า 1 สลับแตะปลายเท้าในท่าเล่นเท้า 2 

จนหมดจังหวะสลับซ้ายขวา) 

ศีรษะ  : ตรง 

ลำตัว  : ตรง 

มือ     : มือทั้งสองข้างกำมือหลวม ๆ กางมือออก

เล็กน้อยระดับหน้าอก เคลื่อนมือไปข้างหน้าสลับ

ซ้าย – ขวา ตีศอกเล็กน้อย 

เท้า    : แตะปลายเท้า(เปลี่ยนวางส้นเท้าในท่าเล่น

เท้า 1 สลับแตะปลายเท้าในท่าเล่นเท้า 2 จนหมด

จังหวะสลับซ้ายขวา) 
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ปโูจ๊ะปีซงั ท่าหมนุขวา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 85 ปูโจ๊ะปีซัง ท่าหมุนขวา 

ที่มา: กิตติภพ แกว้ยอ้ย 

ตาราง 9 ปูโจ๊ะปีซัง  ท่าหมุนขวา 

นักเต้นชาย นักเต้นหญิง 

ศีรษะ  : เอียงขวา 

ลำตัว  : โน้มลำตัวไปด้วยหน้าพร้อมกด   ไหล่

ขวาเล็กน้อย 

มือ     : มือทั้งสองข้างกำมือหลวม ๆ กางมือ

ออกระดับไหล่ เคลื่อนมือไปข้างหน้าสลับซ้าย – 

ขวา ตีศอกเล็กน้อย 

เท้า    : เดินแตะเท้าด้านหน้าด้วยจมูกเท้า

พร้อมหมุนรอบตัวเองทางขวา 

ศีรษะ  : เอียงขวา 

ลำตัว  : โน้มลำตัวไปด้วยหน้าพร้อมกด   ไหล่

ขวาเล็กน้อย 

มือ     : มือทั้งสองข้างกำมือหลวม ๆ กางมือ

ออกเล็กน้อยระดับอก เคลื่อนมือไปข้างหน้าสลับ

ซ้าย – ขวา ตีศอกเล็กน้อย 

เท้า    : เดินแตะเท้าด้านหน้าด้วยจมูกเท้าพร้อม

หมุนรอบตัวเองทางขวาเท้าด้านหน้าด้วยจมูกเท้า 
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ปโูจ๊ะปีซงั ท่าหมนุคู่สลบัที่ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ภาพประกอบ 86 ปูโจ๊ะปีซัง ท่าหมุนคู่สลับที่ 

ที่มา กิตติภพ แกว้ยอ้ย 

ตาราง 10 ปูโจ๊ะปีซัง  ท่าหมุนคู่สลับที่ 

นักเต้นชาย นักเต้นหญิง 

ศีรษะ  : โน้มศีรษะเล็กน้อย 

ลำตัว  : โน้มลำตัวเข้าหาคู่เต้นเล็กน้อย 

มือ     : มือทั้งสองข้างกำมือหลวม ๆ กางมือ

ออกระดับไหล่ โอบนักเต้นหญิง เคลื่อนมือไป

ข้างหน้าสลับซ้าย – ขวา ตีศอกเล็กน้อย 

เท้า    : เดินแตะเท้าด้านหน้าด้วยจมูกเท้าพร้อม

หมุนสลับที่กันกับนักเต้นหญิง 

ศีรษะ  : โน้มศีรษะเล็กน้อย 

ลำตัว  : โน้มลำตัวเข้าหาคู่เต้นเล็กน้อย 

มือ     : มือทั้งสองข้างกำมือหลวม ๆ กางมือออก

เล็กน้อยระดับอก เคลื่อนมือไปข้างหน้าสลับซ้าย 

– ขวา ตีศอกเล็กน้อย 

เท้า    : เดินแตะเท้าด้านหน้าด้วยจมูกเท้าพร้อม

หมุนสลับที่กันกับนักเต้นชาย 
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วิธีการเกีย้วพาราสีระหว่างนกัเตน้ชายและนกัเตน้หญิงบทเพลงปโูจ๊ะปีซงั 
1. ปูโจ๊ะปีซงั ท่าเล่นเทา้ วิธีการเกีย้วพาราสีกัน คือ นักเตน้ชายและนักเตน้หญิง

เวน้ช่องว่างห่างกนัก่อนการเลน่เท่า เมื่อถึงจงัหวะเลน่เทา้ กา้วเทา้มาขา้งหนา้คนละ 1 กา้ว นกัเตน้
ชายกางมือทัง้สองออกใหก้วา้งแสดงท่าทางโอบนักเตน้หญิง ในขณะเล่นเทา้นักเตน้ทัง้คู่จะไม่กม้
หนา้มองเทา้นกัเตน้ชายมองหนา้พรอ้มส่งสายตาใหน้กัเตน้หญิง ส่วนนกัเตน้หญิงจะมองหนา้นัก
เตน้ชายสลบักบัหลบสายตามองต ่าแสดงท่าทางเขินอายต่อนกัเตน้ชาย  

2. ปูโจ๊ะปีซงั ท่าหมุนขวา วิธีการเกีย้วพาราสีกัน คือ ก่อนหมุนรอบตัวเองใหน้ัก
เตน้ทัง้คู่ถอยหลงัคน 1 กา้ว จากนัน้นกัเตน้ชายหนัหนา้มองพรอ้มสง่สายตาให้นกัเตน้หญิง สว่นนกั
เตน้หญิงจะหลบสายตามองต ่าแสดงท่าทางเขินอายต่อนกัเตน้ชาย  

3. ปโูจ๊ะปีซงั ท่าหมุนคู่ วิธีการเกีย้วพาราสีกัน คือ นกัเตน้ชายจะตอ้งกางแขนให้
กวา้งเพื่อโอบนักเตน้ฝ่ายหญิงไวใ้นวงแขนในขณะหมุนคู่ นกัเตน้ทัง้คู่เตน้ย่อตัวและโนม้ตวัเขา้หา
กนั จากนัน้นกัเตน้ชายหนัหนา้มองพรอ้มสง่สายตาใหน้กัเตน้หญิง ส่วนนกัเตน้หญิงจะหลบสายตา
มองต ่าแสดงท่าทางเขินอายต่อนกัเตน้ชาย 

กระบวนท่าเตน้จงัหวะอินงั ประกอบดว้ย 2 บทเพลงคือ มะอินงัลามาและอะยมัดิเด๊ะ 
มะอินงัลามา เพลงรองเง็งปัตตานีตามแบบฉบบัขนุจารุวิเศษศึกษากร ที่กระบวน

ท่าเต้นเปลี่ยนตามท านองของดนตรี เป็นบทเพลงเดียวใน 8 บทเพลงที่มีการใช้อุปกรณ์
ประกอบการเตน้ นกัเตน้ชายใชผ้า้คลมุไหล่และนกัเตน้หญิงใชผ้า้เช็ดหนา้ โดยมีล าดับในการเตน้
เริ่มจากนักเตน้ชายรบัผา้คลุมไหล่จากนักเตน้หญิงต่อดว้ยนักเตน้หญิงรบัผา้เช็ดหนา้จากนักเตน้
ชาย จากนัน้จึงปฏิบติัท่าเตน้เป็นชดุ ๆ ประกอบดว้ย 

ชุดที่ 1 แยก หมุนซา้ย หมนุขวา เขา้คู่ หมนุคู่ทางไหล่ขวา ส่งหญิง3 ส่งชาย3 แด
เจาะ  

ชุดที่ 2 แยก หมนุซา้ย หมุนขวา เขา้คู่ หมุนคู่ทางไหล่ซา้ย ส่งหญิง3 ส่งชาย3 แด
เจาะ  

ชดุที่ 3 แยก หมนุซา้ย หมนุขวา เขา้คู่ หญิงนั่ง สง่หญิง3 สง่ชาย3 แดเจาะ 
ชดุที่ 4 แยก หมนุซา้ย หมนุขวา เขา้คู่ ชายนั่ง สง่หญิง3 สง่ชาย3 แดเจาะ 
ชดุที่ 5 แยก หมนุซา้ย หมนุขวา เขา้คู่  
ดงัท่าเตน้หลกัต่อไปนี ้
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มะอินงัลามา ท่ารบัผา้คลมุไหล ่
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 87 มะอินังลามา ท่ารับผ้าคลุมไหล่ 

ที่มา กิตติภพ แกว้ยอ้ย 

ตาราง 11 มะอินังลามา ท่ารับผ้าคลุมไหล่ 

นักเต้นชาย นักเต้นหญิง 

ศีรษะ  : โน้มศีรษะเล็กน้อย 

ลำตัว  : โน้มลำตัวเข้าหาคู่เต้นเล็กน้อย 

มือ     : มือทั้งสองข้างถือผ้าเช็ดหน้าเพื่อ

เตรียมส่งให้แก่นักเต้นหญิง  

เท้า    : เท้าชิดกัน 

ศีรษะ  : โน้มศีรษะเล็กน้อย 

ลำตัว  : โน้มลำตัวเข้าหาคู่เต้นเล็กน้อย 

มือ     : มือทั้งสองข้างคล้องผ้าคลุมไหล่ให้แก่นัก

เต้นชาย  

เท้า    : เท้าชิดกัน 
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มะอินงัลามา ท่ารบัผา้เช็ดหนา้ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 88 มะอินังลามา ท่ารับผ้าเช็ดหน้า 

ที่มา: กิตติภพ แกว้ยอ้ย 

ตาราง 12 มะอินังลามา ท่ารับผ้าเช็ดหน้า 

นักเต้นชาย นักเต้นหญิง 

ศีรษะ  : โน้มศีรษะเล็กน้อย 

ลำตัว  : โน้มลำตัวเข้าหาคู่เต้นเล็กน้อย 

มือ     : มือทั้งสองข้างส่งผ้าเช็ดหน้าให้แก่นัก

เต้นหญิง  

เท้า    : เท้าชิดกัน 

ศีรษะ  : โน้มศีรษะเล็กน้อย 

ลำตัว  : โน้มลำตัวเข้าหาคู่เต้นเล็กน้อย 

มือ     : มือทั้งสองข้างรับผ้าเช็ดหน้าจากนัก

เต้นชาย  

เท้า    : เท้าชิดกัน 
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มะอินงัลามา ท่าแยก เขา้คู่ หมนุคู่ทางไหลข่วา หมนุคู่ทางไหลซ่า้ย สง่หญิง สง่ชาย และแดเจาะ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ภาพประกอบ 89 มะอินงัลามา ท่าแยก เขา้คู่ หมนุคู่ทางไหลข่วา หมนุคู่ทางไหลซ่า้ย สง่หญิง       
สง่ชาย และแดเจาะ 

ที่มา กิตติภพ แกว้ยอ้ย 

ตาราง 13 มะอินงัลามา ท่าแยก เขา้คู่ หมนุคู่ทางไหลข่วา  

นักเต้นชาย นักเต้นหญิง 

ศีรษะ  : ตรง 

ลำตัว  : โน้มลำตัวเข้าหาคู่เต้นเล็กน้อย 

มือ     : มือทั้งสองข้างจับผ้าคลุมไหล่ กางมือ

ออกระดับไหล่ เคลื่อนมือไปข้างหน้าสลับซ้าย 

– ขวา ตีศอกเล็กน้อย 

เท้า    : ย่ำเท้าสลับขวา - ซ้าย 

ศีรษะ  : ตรง 

ลำตัว  : โน้มลำตัวเข้าหาคู่เต้นเล็กน้อย 

มือ     : มือทั้งสองข้างจับมุมผ้าเช็ดหน้าระดับ

สะเอว เคลื่อนมือไปข้างหน้าสลับซ้าย – ขวา ตี

ศอกเล็กน้อย 

เท้า    : ย่ำเท้าสลับขวา - ซ้าย 
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มะอินงัลามาท่า หมนุซา้ย หมนุขวา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ภาพประกอบ 90 มะอินังลามาท่าหมุนซ้ายหมุนขวา 

ที่มา: กิตติภพ แกว้ยอ้ย 

ตาราง 14 มะอินังลามาท่าหมุนซ้ายหมุนขวา 

นักเต้นชาย นักเต้นหญิง 

ศีรษะ  : ตรง 

ลำตัว  : โน้มลำตัวไปด้วยหน้าพร้อมกด   ไหล่

ไปทางทิศที่จะหมุนเล็กน้อย 

มือ     : มือทั้งสองข้างจับผ้าคลุมไหล่ กางมือ

ออกระดับไหล่ เคลื่อนมือไปข้างหน้าสลับซ้าย 

– ขวา ตีศอกเล็กน้อย 

เท้า    : ย่ำเท้าสลับขวา – ซ้าย พร้อม

หมุนรอบตัวเองไปทางทิศท่ีจะหมุน 

ศีรษะ  : ตรง 

ลำตัว  : โน้มลำตัวไปด้วยหน้าพร้อมกด   ไหล่ไป

ทางทิศที่จะหมุนเล็กน้อย 

มือ     : มือทั้งสองข้างจับมุมผ้าเช็ดหน้าระดับ

สะเอว เคลื่อนมือไปข้างหน้าสลับซ้าย – ขวา ตี

ศอกเล็กน้อย 

เท้า    : ย่ำเท้าสลับขวา – ซ้าย พร้อมหมุนรอบ

ตัวเองไปทางทิศท่ีจะหมุน 
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มะอินงัลามา ท่าหญิงนั่ง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ภาพประกอบ 91 มะอินังลามา ท่าหญิงนั่ง 

ที่มา: กิตติภพ แกว้ยอ้ย 

ตาราง 15 มะอินังลามา ท่าหญิงนั่ง 

นักเต้นชาย นักเต้นหญิง 

ศีรษะ  : โน้มศีรษะเล็กน้อย 

ลำตัว  : โน้มลำตัวลงหาคู่เต้นเล็กน้อย 

มือ     : มือทั้งสองข้างจับผ้าคลุมไหล่ กางมือ

ออกระดับไหล่ เคลื่อนมือไปข้างหน้าสลับซ้าย 

– ขวา ตีศอกเล็กน้อย 

เท้า    : ย่ำเท้าสลับขวา – ซ้าย หมุนรอบนัก

เต้นหญิง โดยอ้อมด้านหลังวนขึ้นมาด้านหน้า

แล้วกลับไปตำแหน่งเดิม 1 รอบ 

ศีรษะ  : เอียงซ้าย 

ลำตัว  : ตรง 

มือ     : มือขวาใช้นิ้วชี้และนิ้วกลางหนีบมุม

ผ้าเช็ดหน้า พร้อมแกว่งผ้าไปมาระดับสะเอว มือ

ซ้ายกำมือท้าวสะเอว 

เท้า    : นั่งบนส้นเท้าขวา ยกเข่าซ้ายพร้อมสะดุ้ง

ตัวตามจังหวะ 
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มะอินงัลามา ท่าชายนั่ง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ภาพประกอบ 92 มะอินังลามา ท่าชายนั่ง 

ที่มา กิตติภพ แกว้ยอ้ย 

ตาราง 16 มะอินังลามา ท่าชายนั่ง 

นักเต้นชาย นักเต้นหญิง 

ศีรษะ  : เอียงขวา 

ลำตัว  : ตรง 

มือ     : มือทั้งสองข้างจับผ้าคลุมไหล่ กางมือ

ออกระดับไหล่ เคลื่อนมือไปข้างหน้าตีศอก

เล็กน้อย 

เท้า    : นั่งบนส้นเท้าขวา ยกเข่าซ้ายพร้อมสะดุ้ง

ตัวตามจังหวะ 

ศีรษะ  : โน้มศีรษะเล็กน้อย 

ลำตัว  : โน้มลำตัวลงหาคู่เต้นเล็กน้อย 

มือ     : มือทั้งสองข้างจับมุมผ้าเช็ดหน้าระดับ

สะเอว เคลื่อนมือไปข้างหน้าสลับซ้าย – ขวา ตี

ศอกเล็กน้อย 

เท้า    : ย่ำเท้าสลับขวา – ซ้าย หมุนรอบนักเต้น

ชาย โดยอ้อมด้านหลังวนขึ้นมาด้านหน้าแล้ว

กลับไปตำแหน่งเดิม 1 รอบ 
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วิธีการเกีย้วพาราสีระหว่างนกัเตน้ชายและนกัเตน้หญิงบทเพลงมะอินงัลามา 
1. มะอินังลามา ท่าหมุนคู่ ส่งหญิง ส่งชายและแดเจาะ วิธีการเกีย้วพาราสีกัน 

คือ นกัเตน้ชายจะตอ้งกางแขนใหก้วา้งเพื่อโอบนกัเตน้ฝ่ายหญิงไวใ้นวงแขน นกัเตน้ทัง้คู่เตน้ย่อตวั
และโนม้ตัวเขา้หากนั จากนัน้นกัเตน้ชายหันหนา้มองพรอ้มส่งสายตาให้นักเตน้หญิง ส่วนนักเตน้
หญิงจะหลบสายตามองต ่าแสดงท่าทางเขินอายต่อนกัเตน้ชาย 

2. มะอินังลามา ท่าหมุนซา้ยและหมุนขวา วิธีการการเกีย้วพาราสีกัน คือ ก่อน
หมนุรอบตัวเองใหน้กัเตน้ทัง้คู่ถอยหลงัคน 1 กา้ว จากนัน้นักเตน้ชายหนัหนา้มองพรอ้มส่งสายตา
ใหน้กัเตน้หญิง สว่นนกัเตน้หญิงจะหลบสายตามองต ่าแสดงท่าทางเขินอายต่อนกัเตน้ชาย  

3. มะอินงัลามา ท่าหญิงนั่ง วิธีการเกีย้วพาราสีกัน คือ ขณะนกัเตน้ชายเดินรอบ
นักเตน้หญิง นักเตน้ชายจะโน้มตัวลงเล็กน้อยมองหนา้ส่งสายตาใหแ้ก่นักเตน้หญิง ส่วนนักเตน้
หญิงหันหนา้มองตามนักเตน้ชายพรอ้มสบตากับนักเตน้ชายเป็นระยะ ๆ แลว้หลบสายตามองต ่า
แสดงท่าทางเขินอาย 

4. มะอินงัลามา ท่าชายนั่ง วิธีการเกีย้วพาราสีกนั คือ ขณะนกัเตน้หญิงเดินรอบ
นักเตน้ชาย นักเตน้หญิงจะโน้มตัวลงเล็กนอ้ย มองหน้าแลว้หลบสายตานักเตน้ชายเป็นระยะ ๆ 
สว่นนกัเตน้ฝ่ายชายนั่งสะดุง้ตวัตามจงัหวะ หนัหนา้มองตามนกัเตน้หญิงพรอ้มสง่สายตาจีบสาว 

 
อะยัมดิเด๊ะ เพลงรองเง็งปัตตานีตามแบบฉบับขุนจารุวิเศษศึกษากร ที่กระบวนท่า

เตน้เปลี่ยนตามท านองของดนตรี กระบวนท่าเตน้ไดพ้ัฒนาเพิ่มเติมจากท่าเดิมของท่านขุนจารุ
วิเศษศึกษากร เนื่องจากท่าเต้นดั้งเดิมไม่มีการบันทึกเป็นภาพเคลื่อนไหว ท่าเตน้บา้งท่าจึงสูญ
หายไป นายก่อเกียรติ สขุธรานนทแ์ละนายเชาว ์จนัทรจิตร ศิลปินรองเง็งปัตตานีตามแบบฉบบัขุน
จารุวิเศษศึกษากร จึงไดพ้ฒันาท่าเตน้ขึน้เพิ่มเติม โดยมีล าดบัในการเตน้คือ ร  าสา่ย หมนุคู่ไปกลบั 
กวัรล์ะช่า ร  าสา่ย มว้นมือ ร  าสา่ย ปรมมือ ร  าสา่ย เกีย้วคู่ ร  าสา่ยและสอดสงู ดงัเตน้หลกัต่อไปนี ้
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อะยมัดิเด๊ะ ท่าร  าสา่ยและหมนุคู่ไปกลบั 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 93 อะยัมดิเด๊ะ ท่ารำส่ายและหมุนคู่ไปกลับ 

ที่มา กิตติภพ แกว้ยอ้ย 

ตาราง 17 อะยมัดิเด๊ะ ท่าร  าสา่ยและหมนุคู่ไปกลบั อะยมัดิเด๊ะ ท่ากวัรล์ะช่า 1 

นักเต้นชาย นักเต้นหญิง 

ศีรษะ  : ตรง 

ลำตัว  : โน้มลำตัวเข้าหาคู่เต้นเล็กน้อย 

มือ     : มือรำส่ายแขนงอ ใช้ส้นมือส่ายมือขึ้นลง

สลับซ้าย - ขวา นิ้วทั้ง 5 เรียงชิดติดกัน 

เท้า    : ย่ำเท้าสลับขวา - ซ้าย 

ศีรษะ  : ตรง 

ลำตัว  : โน้มลำตัวเข้าหาคู่เต้นเล็กน้อย 

มือ     : มือรำส่ายแขนงอ ใช้ส้นมือส่ายมือขึ้นลง

สลับซ้าย - ขวา นิ้วทั้ง 5 เรียงชิดติดกัน 

เท้า    : ย่ำเท้าสลับขวา - ซ้าย 
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อะยมัดิเด๊ะ ท่ากวัรล์ะช่า 1 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 94 อะยัมดิเด๊ะ ท่ากัวร์ละช่า 1 

ที่มา กิตติภพ แกว้ยอ้ย 

ตาราง 18 อะยัมดิเด๊ะ ท่ากัวร์ละช่า 1 

นักเต้นชาย นักเต้นหญิง 

ศีรษะ  : ตรง 

ลำตัว  : ตรง 

มือ     : มือขวายกขึ้นระดับไหล่ มือซ้ายระดับ

สะเอว กำมือหลวม ๆ  

เท้า    : เท้าซ้ายแตะจมูกเท้าด้านหน้า 

ศีรษะ  : ตรง 

ลำตัว  : ตรง 

มือ     : มือขวายกขึ้นระดับอก มือซ้ายระดับ

สะเอว กำมือหลวม ๆ 

เท้า    : เท้าซ้ายแตะจมูกเท้าด้านหน้า 
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อะยมัดิเด๊ะ ท่ากวัรล์ะช่า 2 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 95 อะยัมดิเด๊ะ ท่ากัวร์ละช่า 2 

ที่มา: กิตติภพ แกว้ยอ้ย 

ตาราง 19  อะยัมดิเด๊ะ ท่ากัวร์ละช่า 2 

นักเต้นชาย นักเต้นหญิง 

ศีรษะ  : ตรง 

ลำตัว  : ตรง 

มือ     : มือซ้ายยกขึ้นระดับไหล่ มือขวาระดับ

สะเอว กำมือหลวม ๆ  

เท้า    : เท้าซ้ายแตะจมูกเท้าด้านข้าง 

ศีรษะ  : ตรง 

ลำตัว  : ตรง 

มือ     : มือซ้ายยกขึ้นระดับอก มือขวาระดับ

สะเอว กำมือหลวม ๆ 

เท้า    : เท้าซ้ายแตะจมูกเท้าด้านข้าง 
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อะยมัดิเด๊ะ ท่ากวัรล์ะช่า 3 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ภาพประกอบ 96  อะยัมดิเด๊ะ ท่ากัวร์ละช่า 3 

ที่มา: กิตติภพ แกว้ยอ้ย 

ตาราง 20 อะยัมดิเด๊ะ ท่ากัวร์ละช่า 3 

นักเต้นชาย นักเต้นหญิง 

ศีรษะ  : ตรง 

ลำตัว  : ตรง 

มือ     : มือขวายกขึ้นระดับไหล่ มือซ้ายระดับ

สะเอว กำมือหลวม ๆ  

เท้า    : ก้าวเท้าซ้ายไปข้างพร้อมเขย่งเท้าขวา

ยกเท้าซ้าย 2 ครั้ง 

ศีรษะ  : ตรง 

ลำตัว  : ตรง 

มือ     : มือขวายกขึ้นระดับอก มือซ้ายระดับ

สะเอว กำมือหลวม ๆ 

เท้า    : ก้าวเท้าซ้ายไปข้างพร้อมเขย่งเท้าขวายก

เท้าซ้าย 2 ครั้ง 
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อะยมัดิเด๊ะ ท่ามว้นมือ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 97 อะยัมดิเด๊ะ ท่าม้วนมือ 

ที่มา: กิตติภพ แกว้ยอ้ย 

ตาราง 21 อะยัมดิเด๊ะ ท่าม้วนมือ 

นักเต้นชาย นักเต้นหญิง 

ศีรษะ  : เอียงซ้าย (ปฏิบัติสลับซ้ายขวา) 

ลำตัว  : ตรง 

มือ     : มือรำส่ายแล้วม้วนมือ ตั้งมือไปทางด้าน

ซ้าย ตามจังหวะ 1 2 3 ตั้งมือ (ปฏิบัติสลับซ้าย

ขวา)  

เท้า    : ย่ำเท้าเคาะหลัง ตามจังหวะ 1 2 3 

เคาะ (ปฏิบัติสลับขวาซ้าย) 

ศีรษะ  : เอียงขวา  (ปฏิบัติสลับขวาซ้าย) 

ลำตัว  : ตรง 

มือ     : มือรำส่ายแล้วม้วนมือ ตั้งมือไป

ทางด้านขวา ตามจังหวะ 1 2 3 ตั้งมือ (ปฏิบัติ

สลับขวาซ้าย) 

เท้า    : ย่ำเท้าเคาะหลัง ตามจังหวะ 1 2 3 

เคาะ (ปฏิบัติสลับซ้ายขวา) 
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อะยมัดิเด๊ะ ท่าปรบมือ 
  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 98อะยัมดิเด๊ะ ท่าปรบมือ 

ที่มา กิตติภพ แกว้ยอ้ย 

ตาราง 22 อะยัมดิเด๊ะ ท่าปรบมือ 

นักเต้นชาย นักเต้นหญิง 

ศีรษะ  : เอียงซ้าย (ปฏิบัติสลับซ้ายขวา) 

ลำตัว  : โน้มตัวลงหานักเต้นหญิงเล็กน้อย 

มือ     : มือรำส่ายแล้วปรบมือ ไปทางด้านซ้าย 

ตามจังหวะ 1 2 3 ปรบมือ (ปฏิบัติสลับซ้าย

ขวา)  

เท้า    : ย่ำเท้าเคาะหลัง ตามจังหวะ 1 2 3 

เคาะ (ปฏิบัติสลับขวาซ้าย) 

ศีรษะ  : เอียงขวา  (ปฏิบัติสลับขวาซ้าย) 

ลำตัว  : ตรง 

มือ     : มือรำส่ายแล้วปรบมือ ไปทางด้านขวา 

ตามจังหวะ 1 2 3 ปรบมือ (ปฏิบัติสลับขวาซ้าย) 

เท้า    : นั่งบนส้นเท้าขวา  
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อะยมัดิเด๊ะ ท่าเกีย้วคู่ 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 99 อะยัมดิเด๊ะ ท่าเก้ียวคู่ 

ที่มา: กิตติภพ แกว้ยอ้ย 

ตาราง 23 อะยัมดิเด๊ะ ท่าเกี้ยวคู่ 

นักเต้นชาย นักเต้นหญิง 

ศีรษะ  : ตรง 

ลำตัว  : โน้มลำตัวเข้าหาคู่เต้นเล็กน้อย 

มือ     : แทงมือขึ้นสลับขวาซ้าย 

เท้า    : ย่ำเท้า ตามจังหวะ 1 2 3 ยกเท้าเชิด

ปลายเท้าขึ้น (ปฏิบัติสลับขวาซ้าย) 

ศีรษะ  : ตรง 

ลำตัว  : โน้มลำตัวเข้าหาคู่เต้นเล็กน้อย 

มือ     : แทงมือขึ้นสลับขวาซ้าย 

เท้า    : ย่ำเท้า ตามจังหวะ 1 2 3 แตะเท้าด้วย

จมูกเท้า (ปฏิบัติสลับขวาซ้าย) 
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อะยมัดิเด๊ะ ท่าสอดสงู 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 100 อะยัมดิเด๊ะ ท่าสอดสูง 

ที่มา: กิตติภพ แกว้ยอ้ย 

ตาราง 24 อะยัมดิเด๊ะ ท่าสอดสูง 

นักเต้นชาย นักเต้นหญิง 

ศีรษะ  : เอียงซ้าย (ปฏิบัติสลับซ้ายขวา) 

ลำตัว  : ตรง 

มือ     : มือรำทำท่าสอดสูงทางซ้ายเก็บหัวแม่มือ 

(ปฏิบัติสลับซ้ายขวา) 

เท้า    : เขย่งเท้าซ้ายวางส้นเท้าขวา(ปฏิบัติสลับ

ขวาซ้าย) 

ศีรษะ  : เอียงขวา  (ปฏิบัติสลับขวาซ้าย) 

ลำตัว  : ตรง 

มือ     : มือรำทำท่าสอดสูงทางขวาเก็บหัวแม่

มือ (ปฏิบัติสลับขวาซ้าย) 

เท้า    : เขย่งเท้าขวาวางส้นเท้าซ้าย (ปฏิบัติ

สลับซ้ายขวา) 
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วิธีการเกีย้วพาราสีระหว่างนกัเตน้ชายและนกัเตน้หญิงบทเพลงอะยมัดิเด๊ะ 
1. อะยัมดิเด๊ะ ท่าร  าส่ายและหมุนคู่ไปกลับ วิธีการเกีย้วพาราสีกัน คือ นักเต้น

ชายจะตอ้งกางแขนใหก้วา้งเพื่อโอบนกัเตน้ฝ่ายหญิงไวใ้นวงแขน นกัเตน้ทัง้คู่เตน้ย่อตวัและโนม้ตวั
เขา้หากนั จากนัน้นกัเตน้ชายหนัหนา้มองพรอ้มส่งสายตาให้นกัเตน้หญิง ส่วนนกัเตน้หญิงจะหลบ
สายตามองต ่าแสดงท่าทางเขินอายต่อนกัเตน้ชาย 

2. อะยัมดิเด๊ะ ท่ากวัรล์ะช่า วิธีการเกีย้วพาราสีกนั คือ นกัเตน้ทัง้คู่จะตอ้งมองคู่
เตน้กนัตลอดแมจ้ะหนัล าตวัไปดา้นขา้งก็ตาม ประกอบกบันกัเตน้ชายจะตอ้งสง่สายตาสื่ออารมณ์
ใหน้กัเตน้หญิง สว่นนกัเตน้หญิงจะหลบสายตามองต ่าแสดงท่าทางเขินอายต่อนกัเตน้ชาย  

อะยมัดิเด๊ะ ท่ามว้นมือ วิธีการเกีย้วพาราสีกนั คือ  นกัเตน้ทัง้คู่จะตอ้งเดินสวนกนั
มาแทนที่ นักเตน้ชายโนม้ตัวพรอ้มส่งสายตาสื่ออารมณ์ใหน้ักเตน้หญิง ส่วนนักเตน้หญิงจะหลบ
สายตามองต ่าแสดงท่าทางเขินอายต่อนกัเตน้ชาย  

3. อะยมัดิเด๊ะ ท่าปรบมือ วิธีการเกีย้วพาราสีกัน คือ ขณะนกัเตน้ชายเดินไปขา้ง
ล าตัวของนักเตน้หญิง เมื่อปรบมือนักเตน้ชายจะโนม้ตัวลงเล็กนอ้ยมองหนา้ส่งสายตาใหแ้ก่นัก
เตน้หญิง ส่วนนกัเตน้หญิงสบตากับนกัเตน้ชายเป็นระยะ ๆ แลว้หลบสายตามองต ่าแสดงท่าทาง
เขินอาย 

4. อะยมัดิเด๊ะ ท่าเกีย้วคู่ วิธีการเกีย้วพาราสีกนั คือ นกัเตน้ทัง้คู่จะตอ้งมองคู่เตน้
กนัตลอด นักเตน้ชายจะตอ้งส่งสายตาสื่ออารมณใ์หน้ักเตน้หญิง ส่วนนกัเตน้หญิงจะหลบสายตา
มองต ่าแสดงท่าทางเขินอายต่อนกัเตน้ชาย 

5. อะยมัดิเด๊ะ ท่าสอดสงู วิธีการเกีย้วพาราสีกนั คือ เมื่อนักเตน้ทัง้คู่ต่างแยกกัน
ท าท่าสอดสูง นักเตน้ชายจะแยกออกจากนักเตน้หญิงเพียงเล็กนอ้ยเท่านัน้ โดยนักเตน้ชายจะใช้
มือขา้งที่เหยียดแขนตึงใหอ้ยู่บรเิวณกลางหลงัของนกัเตน้หญิงและโอบนกัเตน้หญิงไว ้ประกอบกบั
เอียงศีรษะมองนักเต้นหญิงพร้อมส่งสายตาส่วนนักเต้นหญิงจะหันหน้ามองนักเต้นชาย
เช่นเดียวกนั แต่สบตาเพียงเล็กนอ้ยสลบักบัหลบสายตามองต ่าแสดงท่าทางเขินอาย 

กระบวนท่าเตน้อินงัและอินงัสโลว ์ประกอบดว้ย 2 บทเพลงคือ เลนงัและจินตาซายงั 
เลนัง เพลงรองเง็งปัตตานีตามแบบฉบบัขุนจารุวิเศษศึกษากร ที่กระบวนท่าเตน้

เปลี่ยนตามจงัหวะของดนตรี โดยเริ่มจากจังหวะอินังสโลวต่์อดว้ยจังหวะอินัง มีล  าดับในการเตน้ 
คือ 
ชดุที่ 1   จงัหวะอินงั แยก หมนุขวา หมนุซา้ย เขา้คู่  
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จังหวะอนิงสโลว์ นั่งเกี้ยว(เริ่มจากผู้ชายหันหลังผู้หญิงหันหน้าเมื่อ

ถึงครึ่งทำนองสลับเป็นผู้ชายหันหน้าผู้หญิงหันหลัง)  

ชดุที่ 2  จงัหวะอินงั สวนหลงัทางไหลข่วา แยก หมนุขวา หมนุซา้ย เขา้คู่  
จังหวะอินังสโลว์ นั่งเกี้ยว(ผู้ชายหันหน้าผู้หญิงหันหลังเมื่อถึงครึ่ง

ทำนองสลับเป็นผู้ชายหันหลังผู้หญิงหันหน้า)   

ชดุที่ 3  จงัหวะอินงั สวนหลงัทางไหลซ่า้ยแยก หมนุขวา หมนุซา้ย เขา้คู่  
จังหวะอินังสโลว์ นั่งเกี้ยว(หันหน้าเข้าหากัน) นั่งเกี้ยว(หันหน้าเข้า

หากัน)  นั่งเก้ียว(หันหน้าออกเวที)   

ดงัท่าเตน้หลกัต่อไปนี ้
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เลนงั ท่าแยก เขา้คู่และสวนหลงัทางไหลซ่า้ย – ไหลข่วา 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 101 เลนงั ท่าแยก เขา้คู่และสวนหลงัทางไหลซ่า้ย - ไหลข่วา 

ที่มา: กิตติภพ แกว้ยอ้ย 

ตาราง 25 เลนงั ท่าแยก เขา้คู่และสวนหลงัทางไหลซ่า้ย - ไหลข่วา 

นักเต้นชาย นักเต้นหญิง 

ศีรษะ  : ตรง 

ลำตัว  : ตรง 

มือ     : มือทั้งสองข้างกำมือหลวม ๆ กางมือ

ออกระดับไหล่ เคลื่อนมือไปข้างหน้าสลับซ้าย 

– ขวา ตีศอกเล็กน้อย 

เท้า    : เดินแตะเท้าด้านหน้าด้วยจมูกเท้า 

ศีรษะ  : ตรง 

ลำตัว  : ตรง 

มือ     : มือทั้งสองข้างกำมือหลวม ๆ กางมือออก

เล็กน้อยระดับหน้าอก เคลื่อนมือไปข้างหน้าสลับ

ซ้าย – ขวา ตีศอกเล็กน้อย 

เท้า    : เดินแตะเท้าด้านหน้าด้วยจมูกเท้า 
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เลนงั ท่าหมนุขวาและหมนุซา้ย  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 102 เลนัง ท่าหมุนขวาและหมุนซ้าย 

ที่มา กิตติภพ แกว้ยอ้ย 

ตาราง 26 เลนัง ท่าหมุนขวาและหมุนซ้าย 

นักเต้นชาย นักเต้นหญิง 

ศีรษะ  : ตรง 

ลำตัว  : โน้มลำตัวไปด้วยหน้าพร้อมกด   ไหล่

ไปทางทิศที่จะหมุนเล็กน้อย 

มือ     : มือทั้งสองข้างกำมือหลวม ๆ กางมือ

ออกระดับไหล่ เคลื่อนมือไปข้างหน้าสลับซ้าย 

– ขวา ตีศอกเล็กน้อย 

เท้า    : เดินแตะเท้าด้านหน้าด้วยจมูกเท้า

พร้อมหมุนรอบตัวเองไปทางทิศที่จะหมุน 

ศีรษะ  : ตรง 

ลำตัว  : โน้มลำตัวไปด้วยหน้าพร้อมกด   ไหล่

ไปทางทิศที่จะหมุนเล็กน้อย 

มือ     : มือทั้งสองข้างกำมือหลวม ๆ กางมือ

ออกเล็กน้อยระดับอก เคลื่อนมือไปข้างหน้า

สลับซ้าย – ขวา ตีศอกเล็กน้อย 

เท้า    : เดินแตะเท้าด้านหน้าด้วยจมูกเท้า

พร้อมหมุนรอบตัวเองไปทางทิศที่จะหมุน 
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เลนงั ท่านั่งเกีย้ว 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 103 เลนัง ท่านั่งเกีย้ว 

ที่มา กิตติภพ แกว้ยอ้ย 

ตาราง 27 เลนงั ท่านั่งเกีย้ว 

นักเต้นชาย นักเต้นหญิง 

ศีรษะ  : เอียงออกนอกคู่ 

ลำตัว  : ตรง 

มือ     : ปรบมือข้างนอกคู่ ระดับไหล่ 

เท้า    : นั่งบนส้นเท้านอกคู่ ยกเข่าในขึ้น 

ศีรษะ  : เอียงออกนอกคู่ 

ลำตัว  : ตรง 

มือ     : มือรำส่ายแขนงอ ใช้ส้นมือส่ายมือขึ้นลง

สลับซ้าย - ขวา นิ้วทั้ง 5 เรียงชิดติดกัน 

เท้า    : นั่งบนส้นเท้านอกคู่ ยกเข่าในขึ้น 
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วิธีการเกีย้วพาราสีระหว่างนกัเตน้ชายและนกัเตน้หญิงบทเพลงเลนงั 
1. เลนัง ท่าหมุนขวาและหมุนซ้าย วิธีการเกีย้วพาราสีกัน คือ ก่อนหมุนรอบ

ตวัเองใหน้กัเตน้ทัง้คู่ถอยหลงัคน 1 กา้ว จากนัน้นักเตน้ชายหนัหนา้มองพรอ้มส่งสายตาใหน้กัเตน้
หญิงก่อนหมนุ สว่นนกัเตน้หญิงจะหลบสายตามองต ่าแสดงท่าทางเขินอายต่อนกัเตน้ชาย 

2. เลนัง ท่านั่งเกีย้ว วิธีการเกีย้วพาราสีกัน คือ นักเตน้ทั้งคู่จะตอ้งมองคู่เตน้กัน
ตลอดแมจ้ะหันล าตวัไปดา้นขา้งก็ตาม ประกอบกบันักเตน้ชายจะตอ้งส่งสายตาสื่ออารมณ์ใหน้ัก
เตน้หญิง สว่นนกัเตน้หญิงจะหลบสายตามองต ่าแสดงท่าทางเขินอายต่อนกัเตน้ชาย  

 
 

จินตาซายัง เพลงรองเง็งปัตตานีตามแบบฉบับขุนจารุวิเศษศึกษากร ที่กระบวนท่า
เตน้เปลี่ยนตามจังหวะของดนตรี โดยแต่ละจังหวะจะมีท่าเตน้เฉพาะประกอบจังหวะ มีล  าดับใน
การเตน้ คือ ถอนหลงั เทา้ชิด(เริ่มจากผูช้ายถอนเทา้หนัหนา้ผูห้ญิงหนัหลงั จากนัน้จึงน าเทา้มาชิด
นกัเตน้ทัง้คู่หนัหนา้เจอกนั ต่อดว้ยผูช้ายถอนเทา้หนัหลงัผูห้ญิงหนัหนา้)  ในจงัหวะอินงัสโลว ์และ
เกีย้วคู่ ในจังหวะอินัง ปฏิบัติท่าเตน้ตามล าดับในลกัษณะนีส้ลบักันไปตามช่วงของจังหวะจนจบ
เพลง ประกอบดว้ยท่าเตน้หลกัดงัต่อไปนี ้
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จินตาซายัง ท่าถอนหลัง 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 104 จินตาซายัง ท่าถอนหลัง 

ที่มา: กิตติภพ แกว้ยอ้ย 

ตาราง 28 จินตาซายงั ท่าถอนหลงั จินตาซายงั ท่าเทา้ชิด  

 
 

นักเต้นชาย นักเต้นหญิง 

ศีรษะ  : เอียงนอกมองคู่ 

ลำตัว  : ตรง 

มือ     : มือทั้งสองข้างเก็บไว้ด้านหลังบริเวณ

สะเอว มือขวาจับที่มือซ้าย มือซ้ายกำมือหรือ

แบมือก็ได้ 

เท้า    : ถอนหลังด้วยเท้านอก 

ศีรษะ  : เอียงขวา - ซ้าย มองคู ่

ลำตัว  : ตรง 

มือ     : มือในตั้งวงบัวบาน นิ้วทั้ง 5 เรียงชิด

ติดกัน มือนอกจีบส่งหลัง ลักษณะของจีบ จะจีบ

ไม่ติด 

เท้า    : ถอนหลังด้วยเท้านอก 
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จินตาซายงั ท่าเทา้ชิด 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 105  จินตาซายัง ท่าเท้าชิด 

ที่มา กิตติภพ แกว้ยอ้ย 

ตาราง 29 จินตาซายงั ท่าเทา้ชิด 

นักเต้นชาย นักเต้นหญิง 

ศีรษะ  : ตรง 

ลำตัว  : ตรง 

มือ     : มือทั้งสองข้างเก็บไว้ด้านหลังบริเวณ

สะเอว มือขวาจับที่มือซ้าย มือซ้ายกำมือหรือแบ

มือก็ได้ 

เท้า    : เท้าชิด 

ศีรษะ  : ตรง 

ลำตัว  : ตรง 

มือ     : นำมือทั้ง 2 ข้างที่อยู่ในลักษณะท่าถอน

หลัง ตั้งวงด้านหน้าระดับปาก 

เท้า    : เท้าชิด 
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จินตาซายัง ท่าเกี้ยวคู่ 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 106 จินตาซายัง ท่าเกี้ยวคู่ 

ที่มา: กิตติภพ แกว้ยอ้ย 

ตาราง 30 จินตาซายัง ท่าเกี้ยวคู่ 

นักเต้นชาย นักเต้นหญิง 

ศีรษะ  : โน้มศีรษะเข้าหาคู่เล็กน้อย  

ลำตัว  : โน้มตัวเข้าหาคู่เล็กน้อย         มือ     : 

มือทั้งสองข้างกำมือหลวม ๆ กางมือออกระดับ

ไหล่ เคลื่อนมือไปข้างหน้าสลับซ้าย – ขวา ตี

ศอกเล็กน้อย 

เท้า    : ย่ำเท้าสลับขวา - ซ้าย 

ศีรษะ  : โน้มศีรษะเข้าหาคู่เล็กน้อย 

ลำตัว  : โน้มตัวเข้าหาคู่เล็กน้อย          

มือ     : มือรำส่ายแขนงอ ใช้ส้นมือส่ายมือขึ้น

ลงสลับซ้าย - ขวา นิ้วทั้ง 5 เรยีงชิดติดกัน 

เท้า    : ย่ำเท้าสลับขวา - ซ้าย 
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วิธีการเกีย้วพาราสีระหว่างนกัเตน้ชายและนกัเตน้หญิงบทเพลงจินตาซายงั 
1. จินตาซายัง ท่าถอนหลงัและเทา้ชิด วิธีการเกีย้วพาราสีกัน คือ นกัเตน้ทัง้คู่จะตอ้งมองคู่เตน้กัน
ตลอดแมจ้ะหันล าตวัไปดา้นขา้งก็ตาม ประกอบกบันักเตน้ชายจะตอ้งส่งสายตาสื่ออารมณ์ใหน้ัก
เตน้หญิง สว่นนกัเตน้หญิงจะหลบสายตามองต ่าแสดงท่าทางเขินอายต่อนกัเตน้ชาย  
2. จินตาซายงั ท่าเกีย้วคู่ วิธีการเกีย้วพาราสีกนั คือ นกัเตน้ชายจะโนม้ตัวลงเล็กนอ้ย กางแขนให้
กวา้งเพื่อโอบนกัเตน้ฝ่ายหญิงไวใ้นวงแขน นกัเตน้หญิงย่อตวัและโนม้ตวัเล็กนอ้ยร  าสา่ยใหอ้ยู่ในวง
แขนของนักเตน้ชาย จากนัน้นักเตน้ชายหันหนา้มองพรอ้มส่งสายตาใหน้ักเตน้หญิง ส่วนนักเตน้
หญิงจะหลบสายตามองต ่าแสดงท่าทางเขินอายต่อนกัเตน้ชาย 
 

กระบวนท่าเตน้อินงัสโลว ์ประกอบดว้ย 1 บทเพลงคือ มะอินงัชวา 
มะอินังชวา เพลงรองเง็งปัตตานีตามแบบฉบบัขุนจารุวิเศษศึกษากร ที่กระบวน

ท่าเตน้เปลี่ยนตามท านองของดนตรี ล  าดบัในการเตน้ คือ 
ชดุที่ 1 แยก เขา้คู่ หมนุเกีย้วคู่ทางไหลซ่า้ยไปกลบั สง่หญิง 3 สง่ชาย 3 ย า้แยก  
ชดุที่ 2 แยก เขา้คู่ หมนุเกีย้วคู่ทางไหลข่วาไปกลบั สง่หญิง 3 สง่ชาย 3 ย า้แยก 
ชดุที่ 3 แยก เขา้คู่ หมนุเกีย้วคู่ทางไหลซ่า้ยไปกลบั สง่หญิง 3 สง่ชาย 3 ย า้แยก 
ชดุที่ 4 แยก เขา้คู่ หมนุเกีย้วคู่ทางไหลข่วาไปกลบั สง่หญิง 3 สง่ชาย 3 ย า้แยก 
ดงัท่าเตน้หลกัต่อไปนี ้
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มะอินงัชวา ท่าแยกและเขา้คู่  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 107 มะอินังชวา ท่าแยกและเข้าคู่  

ที่มา: กิตติภพ แกว้ยอ้ย 

ตาราง 31 มะอินังชวา ท่าแยกและเข้าคู่  

นักเต้นชาย นักเต้นหญิง 

ศีรษะ  : เอียงนอกมองคู่ 

ลำตัว  : ตรง 

มือ     : มือข้างหนึ่งกำมือเก็บไว้ด้านหลัง

บริเวณสะเอว มืออีกข้างกดมือเข้าออกโบกมือ

ไปมา (สลับมือเปลี่ยนตามทำนองดนตรี) 

เท้า    : ย่ำเท้าสลับขวา - ซ้าย 

ศีรษะ  : เอียงขวา - ซ้าย มองคู ่

ลำตัว  : ตรง 

มือ     : มือข้างหนึ่งส่งหลังจีบม้วน มืออีกข้างจีบ

ม้วนเข้าออกโบกมือไปมา (สลับมือเปลี่ยนตาม

ทำนองดนตรี) 

เท้า    : ย่ำเท้าสลับขวา - ซ้าย 
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มะอินงัชวา ท่าหมนุเกีย้วคู่ทางไหลซ่า้ยไปกลบั สง่หญิง สง่ชายและย า้แยก 1 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 108 มะอินงัชวา ท่าหมนุเกีย้วคู่ทางไหลซ่า้ยไปกลบั สง่หญิง สง่ชายและย า้แยก 1 

ที่มา กิตติภพ แกว้ยอ้ย 

ตาราง 32 มะอินงัชวา ท่าหมนุเกีย้วคู่ทางไหลซ่า้ยไปกลบั สง่หญิง 

นักเต้นชาย นักเต้นหญิง 

ศีรษะ  : เอียงเข้าหาคู่ 

ลำตัว  : ตรง 

มือ     : มือนอกคู่กำมือเก็บไว้ด้านหลังบริเวณ

สะเอว มืออีกข้างกดมือลงลักษณะหยิบจีบ แขน

ตึง 

เท้า    : ย่ำเท้าสลับขวา – ซ้าย ในท่าหมุนเกีย้วคู ่

และเก้าเท้าสลับขวา – ซ้าย ก้าวหน้าก้าวหลัง ใน

ท่าส่งหญิง ส่งชายและย้ำแยก 1 

ศีรษะ  : เอียงเข้าหาคู่ 

ลำตัว  : ตรง 

มือ     : มือนอกคู่ส่งหลังจีบม้วน มืออีกข้างกดมือลง

ลักษณะหยิบจีบ แขนตึง 

เท้า    : ย่ำเท้าสลับขวา – ซ้าย ในท่าหมุนเกีย้วคู ่และ

เก้าเท้าสลับขวา – ซ้าย ก้าวหน้าก้าวหลัง ในท่าส่ง

หญิง ส่งชายและย้ำแยก 1 
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มะอินงัชวา ท่าหมนุเกีย้วคู่ทางไหลซ่า้ยไปกลบั สง่หญิง สง่ชายและย า้แยก 2 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 109 มะอินงัชวา ท่าหมนุเกีย้วคู่ทางไหลซ่า้ยไปกลบั สง่หญิง ส่งชายและย้ำแยก 2 

ที่มา: กิตติภพ แกว้ยอ้ย 

ตาราง 33 มะอินงัชวา ท่าหมนุเกีย้วคู่ทางไหลซ่า้ยไปกลบั สง่หญิง สง่ชายและย า้แยก 2 

นักเต้นชาย นักเต้นหญิง 

ศีรษะ  : เอียงเข้าหาคู่ 

ลำตัว  : ตรง 

มือ     : มือนอกคู่กำมือเก็บไว้ด้านหลังบริเวณ

สะเอว มืออีกข้างตั้งวงบัวบานนิ้วทั้ง 5 เรียงชิด

ติดกัน 

เท้า    : ย่ำเท้าสลับขวา – ซ้าย ในท่าหมุนเกีย้ว

คู ่และเก้าเท้าสลับขวา – ซ้าย ก้าวหน้าก้าว

หลัง ในท่าส่งหญิง ส่งชายและย้ำแยก 1 

ศีรษะ  : เอียงเข้าหาคู่ 

ลำตัว  : ตรง 

มือ     : มือนอกคู่ส่งหลังจีบม้วน มืออีกข้างตั้งวง

บัวบานนิ้วทั้ง 5 เรียงชิดติดกัน 

เท้า    : ย่ำเท้าสลับขวา – ซ้าย ในท่าหมุนเกีย้วคู ่

และเก้าเท้าสลับขวา – ซ้าย ก้าวหน้าก้าวหลัง ใน

ท่าส่งหญิง ส่งชายและย้ำแยก 1 
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วิธีการเกีย้วพาราสีระหว่างนกัเตน้ชายและนกัเตน้หญิงบทเพลงมะอินงัชวา 
1. มะอินังชวา ท่าแยกและเขา้คู่ วิธีการเกีย้วพาราสีกัน คือ นักเตน้ทั้งคู่จะตอ้ง

มองคู่เตน้กนัตลอดแมจ้ะหันล าตัวไปดา้นขา้งก็ตาม ประกอบกับนักเตน้ชายจะตอ้งส่งสายตาสื่อ
อารมณใ์หน้กัเตน้หญิง สว่นนกัเตน้หญิงจะหลบสายตามองต ่าแสดงท่าทางเขินอายต่อนกัเตน้ชาย  

2. มะอินังชวา ท่าหมุนเกีย้วคู่  วิธีการเกีย้วพาราสีกัน คือ ขณะเตน้นักเตน้ทั้งคู่
ตอ้งใหไ้หล่ติดกนั หา้มหลดุออกจากกัน เอียงศีรษะเขา้หากัน นักเตน้ชายส่งสายตาสื่ออารมณใ์ห้
นกัเตน้หญิง สว่นนกัเตน้หญิงจะหลบสายตามองต ่าแสดงท่าทางเขินอายต่อนกัเตน้ชาย 

 
กระบวนท่าเตน้จงัหวะรุมบา้ ประกอบดว้ย 1 บทเพลงคือ บหุงาร  าไป 

บุหงาร  าไป เพลงรอเง็งปัตตานีตามแบบฉบบัขุนจารุวิเศษศึกษากร บทเพลงที่มี
จังหวะและกระบวนการใชเ้ทา้ในการเต้นที่เป็นแบบเฉพาะแตกต่างกับบทเพลงในจังหวะอ่ืน ๆ 
ล าดบัของการเตน้คือ “แปดสี่สี่สิบสาม” ประกอบดว้ย แยก 8 เขา้คู่ 8 ส่งหญิง 8 ส่งชาย 8 ส่งหญิง 
4 แยก 4 เขา้คู่ 4 หมนุรอบตวัเองทางขวา 4 แยก 4 เขา้คู่ 4 สวนหลงัทางไหล่ขวา 4 แยก 4 เขา้คู่ 4 
สวนหลงัทางไหล่ซา้ย 4  แยก 4 เขา้คู่ 4 และหมุนคู่ 4 จากนัน้เตน้ซ า้ตามล าดับท่าเตน้อีก 1 รอบ 
ประกอบดว้ยท่าเตน้หลกัดงัต่อไปนี ้
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บหุงาร  าไป ท่าแยก เขา้คู่ สง่หญิง สง่ชาย หมนุรอบตวัเองและหมนุคู่ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 110 บุหงาร  าไป ท่าแยก เขา้คู่ สง่หญิง สง่ชาย หมนุรอบตวัเองและหมนุคู่ 

ที่มา: กิตติภพ แกว้ยอ้ย 

ตาราง 34 บหุงาร  าไป ท่าแยก เขา้คู่ สง่หญิง สง่ชาย หมนุรอบตวัเองและหมนุคู่ บหุงาร  าไป ท่า
สวนไหล ่

นักเต้นชาย นักเต้นหญิง 

ศีรษะ  : ตรง 

ลำตัว  : ตรง 

มือ     : มือทั้งสองข้างกำมือหลวม ๆ กางมือ

ออกระดับไหล่ เคลื่อนมือไปข้างหน้าสลับซ้าย 

– ขวา ตีศอกเล็กน้อย 

เท้า    : ถัดเท้าแล้วเขย่ง 2 ครั้งสลับซ้ายขวา 

ศีรษะ  : ตรง 

ลำตัว  : ตรง 

มือ     : มือทั้งสองข้างกำมือหลวม ๆ กางมือออก

เล็กน้อยระดับหน้าอก เคลื่อนมือไปข้างหน้าสลับ

ซ้าย – ขวา ตีศอกเล็กน้อย 

เท้า    : ถัดเท้าแล้วเขย่ง 2 ครั้งสลับซ้ายขวา 
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บหุงาร  าไป ท่าสวนไหล ่
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 111 บุหงารำไป ท่าสวนไหล่ 

ที่มา กิตติภพ แกว้ยอ้ย 

ตาราง 35 บุหงารำไป ท่าสวนไหล่ 

นักเต้นชาย นักเต้นหญิง 

ศีรษะ  : ตรง 

ลำตัว  : ตรง 

มือ     : มือทั้งสองข้างกำมือหลวม ๆ กางมือ

ออกระดับไหล่ เคลื่อนมือไปข้างหน้าสลับซ้าย – 

ขวา ตีศอกเล็กน้อย 

เท้า    : ถัดเท้าแล้วเขย่ง 2 ครั้งสลับซ้ายขวา 

ศีรษะ  : ตรง 

ลำตัว  : ตรง 

มือ     : มือทั้งสองข้างกำมือหลวม ๆ กางมือ

ออกเล็กน้อยระดับหน้าอก เคลื่อนมือไปข้างหน้า

สลับซ้าย – ขวา ตีศอกเล็กน้อย 

เท้า    : ถัดเท้าแล้วเขย่ง 2 ครั้งสลับซ้ายขวา 
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วิธีการเกีย้วพาราสีระหว่างนกัเตน้ชายและนกัเตน้หญิงบทเพลงบหุงาร  าไป 
1. บุหงาร  าไป ท่าส่งหญิง ส่งชายและหมุนคู่ วิธีการเกีย้วพาราสีกัน คือ นักเตน้

ชายกางแขนใหก้วา้งเพื่อโอบนกัเตน้ฝ่ายหญิงไวใ้นวงแขน จากนัน้นกัเตน้ชายหนัหนา้มองพรอ้มส่ง
สายตาใหน้กัเตน้หญิง สว่นนกัเตน้หญิงจะหลบสายตามองต ่าแสดงท่าทางเขินอายต่อนกัเตน้ชาย 

2. บุหงาร  าไป ท่าหมนุรอบตัวเองและท่าสวนไหล่ วิธีการเกีย้วพาราสีกนั คือ นัก
เตน้ทัง้คู่จะตอ้งมองหนา้ลสบตากันก่อนหมุนรอบตัวเองและท่าสวนไหล่ ประกอบกับนักเตน้ชาย
จะตอ้งส่งสายตาสื่ออารมณ์ใหน้ักเตน้หญิง ส่วนนักเตน้หญิงจะหลบสายตามองต ่าแสดงท่าทาง
เขินอายต่อนกัเตน้ชาย 

กระบวนท่าเต้นจังหวะอัสลี ประกอบดว้ย 2 บทเพลงคือ โดนดังซายังและมาสแม
เราะ 

กระบวนท่าเตน้รองเง็งปัตตานีตามแบบฉบบัขนุจารุวิเศษศกึษากร ทัง้ 2 บทเพลง
นี ้ในปัจจุบันไม่ปรากฎท่าเต้นและการเต้น เพลงโดนดังซายังท่าเต้นได้สูญหายอย่างสมบูรณ ์
ส าหรบับทเพลงมาสแมเราะ จากความทรงจ าของศิลปินรองเง็งปัตตานีตามแบบฉบบัขนุจารุวิเศษ
ศกึษากร พบว่า  

นางนพมาศ พรมนุชาธิป นกัเตน้รุ่นลกูศิษยข์องท่านขุนจารุวิเศษศึกษากร ผูเ้คย
เตน้บทเพลงมาสแมเราะ ใหส้มัภาษณว์่า ท่าเตน้เพลงมาสแมเราะ นกัเตน้หญิงมีการใชม้ือร่ายร  า
ในท่านั่ง นกัเตน้ชายจะยืนดา้นหลงันกัเตน้หญิง  

นายก่อเกียรติ สขุธรานนท ์นกัเตน้รุน่ลกูศิษยข์องนางนพมาศ พรมนุชาธิป ผูเ้คย
พบเห็นการเตน้บทเพลงมาสแมเราะจากศิลปินในยุคของท่านขุนจารุวิเศษศึกษากร ใหส้มัภาษณ์
ว่า นกัเตน้หญิงจะนั่งร  า และนกัเตน้ชายจะคอยยืนอยู่ขา้งหลงัของนกัเตน้หญิง 

นายเซ็ง อาบู ศิลปินผูเ้ชี่ยวชาญเพลงพืน้บา้นรองเง็ง ผูเ้คยพบเห็นการเตน้บท
เพลงมาสแมเราะจากศิลปินในยคุของท่านขุนจารุวิเศษศกึษากร ใหส้มัภาษณว์่า นกัเตน้ชายจะยืน
ขา้งหลงัของนกัเตน้หญิงและเพลงนีจ้ะมีความอ่อนชอ้ย นกัเตน้หญิงยกมือรา่ยร  าไปมา 

ดังนั้นท่าเตน้เพลงมาสแมเราะ จากการสัมภาษณ์จึงสรุปไดว้่า เป็นบทเพลงที่
ประกอบดว้ยนักเตน้หญิงและนักเตน้ชาย ไม่ปรากฏอุปกรณ์ประกอบท่าเตน้ ลกัษณะท่าเตน้นัก
เตน้ชายจะยืนบริเวณดา้นหลงัของนกัเตน้หญิง นกัเตน้หญิงจะปฏิบติัท่าเตน้ในท่านั่ง ใช่มือร่ายร  า
ท่าทางต่าง ๆ ดว้ยความอ่อนชอ้ย  

 
 



  132 

2.9 โอกาสในการแสดง รองเง็งปัตตานีตามแบบฉบบัขุนจารุวิเศษศึกษากรยังคงปรากฏ
ใชแ้สดงถวายแด่เจา้ฟ้าเจ้าแผ่นดิน ตลอดถึงงานแสดงประจ าปีและงานแสดงในโอกาสต่าง ๆ 
ปรากฏการน าไปเผยแพรใ่นเวทีนานาชาติกลุม่ประเทศวฒันธรรมลายูประกอบกบัมีการจดัเวทีการ
ประกวดขึน้ แต่ส าหรบัการแสดงที่มีความเก่ียวขอ้งกับกิจกรรมทางศาสนาในปัจจุบันไม่ปรากฏ
และถกูงดเวน้แยกออกจากกนัอย่างชดัเจน 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 112 การเตน้รองเง็งปัตตานีตามแบบฉบบัขนุจารุวิเศษศึกษากรแสดงถวายสมเด็จ
พระกนิษฐาธิราชเจา้ กรมสมเด็จพระเทพรตันราชสดุาฯ สยามบรมราชกมุารีณ มหาวิทยาลยัราช

ภฏัภเูก็ต ในปี พ.ศ 2560 

ที่มา: อภิชาติ คญัทะชา 

3. ลกัษณะเฉพาะรองเง็งปัตตานีตามแบบฉบบัขนุจารุวิเศษศกึษากร 
3.1. ลกัษณะเฉพาะของนกัแสดงรองเง็งปัตตานีตามแบบฉบบัขนุจารุวิเศษศกึษากร 

 นักแสดงรองเง็งปัตตานีตามแบบฉบับขุนจารุวิเศษศึกษากรจะตอ้งเป็นนักเต้น
ชายจริงหญิงแท้ที่มีพืน้ฐานความรูเ้ก่ียวกับจังหวะดนตรีของบทเพลงรองเง็งในขัน้พืน้ฐาน ทั้งยัง
ตอ้งมีความเขา้ใจในบทบาทหนา้ที่การเกีย้วพาราสีระหว่างกนัของนกัเตน้ขณะเตน้  

3.2. ลกัษณะเฉพาะของเครื่องแต่งกายรองเง็งปัตตานีตามแบบฉบบัขุนจารุวิเศษศึกษา
กร 
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เครื่องแต่งกายรองเง็งปัตตานีตามแบบฉบับขุนจารุวิเศษศึกษากร มีลักษณะ
เฉพาะตัวคือการแต่งกายที่มีความสวยงามหรูหรา สืบเนื่องจากพื ้นเดิมของการแสดงรองเง็ง
ปัตตานีในอดีตเป็นการแสดงในราชส านกัของวงัของพระยาพิพิธเสนามาตยาธิบดี ศรีสงคราม เจา้
เมืองยะหริ่ง เครื่องแต่งกายจึงใชรู้ปแบบการแต่งกายแบบชาววัง ลักษณะการแต่งกายแบบราช
ส านักของรองเง็งปัตตานีตามแบบฉบบัขุนจารุวิเศษศึกษากร จึงเป็นเอกลกัษณเ์ฉพาะที่แตกต่าง
จากรองเง็งอ่ืน ๆ ที่ปรากฏ ทัง้ยงัสอดคลอ้งกบัการแสดงที่มีรากของการแสดงมาจากวงั 

3.3. ลกัษณะเฉพาะของดนตรีรองเง็งปัตตานีตามแบบฉบบัขนุจารุวิเศษศึกษากร 
ในการแสดงรองเง็งปัตตานีตามแบบฉบับขุนจารุวิเศษศึกษากร ยังคงมีวงดนตรี

ประกอบควบคู่กับการแสดงตั้งแต่ยุคแรกเริ่มมาจนถึงยุคปัจจุบัน ลักษณะของวงดนตรีมีการ
จดัการเป็นคณะดนตรีพืน้บา้นรองเง็ง ปรากฏใชเ้ครื่องดนตรีวงดนตรีพืน้บา้นรองเง็งและมีการน า
เครื่องดนตรีด าเนินจงัหวะเขา้มาเพิ่มเติมคือแทมบรูนิ เชคเกอรแ์ละระฆงัราว 

3.4. ลกัษณะเฉพาะของบทเพลงรองเง็งปัตตานีตามแบบฉบบัขนุจารุวิเศษศกึษากร 
บทเพลงรองเง็งปัตตานีตามแบบฉบบัขุนจารุวิเศษศึกษากรเป็นบทเพลงบรรเลงไม่มี

เนือ้รอ้งประกอบการแสดงเนื่องจากแต่เดิมนัน้การแสดงรองเง็งปัตตานี บทรอ้งประกอบเป็นบทปัน
ตุนที่ขับบทด้วยภาษามลายู หากก าหนดให้มีบทปันตุนประกอบบทเพลงตามการแสดงรองเง็ง
ปัตตานีที่มีมาแต่เดิมจะท าให้เกิดข้อจ ากัดในการแสดง เนื่องจากการขับบทปันตุนนั้นนับเป็น
ความสามารถเฉพาะตวั หากไม่มีผูท้ี่สามารถขบับทปันตนุไดจ้ะท าใหร้องเง็งปัตตานีตามแบบฉบบั
ขุนจารุวิเศษศึกษากรขาดความสมบูรณ์ ทัง้ยงัปรากฏบทเพลงจงัหวะรุมบา้เป็นลกัษณะเฉพาะไม่
ปรากฏในการแสดงรองเง็งประเภทอ่ืน 

3.5. ลกัษณะเฉพาะของรูปแบบแถวรองเง็งปัตตานีตามแบบฉบบัขนุจารุวิเศษศึกษากร 
 รองเง็งปัตตานีตามแบบฉบบัขนุจารุวิเศษศึกษากรปรากฏการพฒันารูปแบบแถว

ที่หลากหลายตัง้แต่ยุคแรกเริ่มมาจนถึงยุคปัจจุบนั เนื่องดว้ยการเตน้รองเง็งปัตตานีตามแบบฉบบั
ขุนจารุวิเศษศึกษากร นอกจากจะเป็นการเตน้เพื่อการแสดง ยังปรากฏการเตน้ที่ใชส้  าหรบัการ
ประกวดสง่ผลใหเ้กิดการพฒันารูปแบบแถวในการเตน้ที่มีความน่าสนใจมากขึน้  

3.6. ลกัษณะเฉพาะของวิธีการแสดงรองเง็งปัตตานีตามแบบฉบบัขนุจารุวิเศษศกึษากร 
 การเตน้รองเง็งปัตตานีตามแบบฉบบัขุนจารุวิเศษศึกษากร จะมีการแสดงความ

เคารพต่อผูช้มและคู่เตน้ทัง้ก่อนเริ่มและจบการแสดง ก าหนดวิธีการเตน้เป็นคู่เตน้คือนักเตน้ชาย
ยืนทางฝ่ังขวาของคู่และนกัเตน้หญิงยืนทางฝ่ังซา้ยของคู่เสมอ 
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3.7. ลกัษณะเฉพาะของท่าเตน้รองเง็งปัตตานีตามแบบฉบบัขนุจารุวิเศษศกึษากร 
ท่าเตน้รองเง็งปัตตานีตามแบบฉบบัขุนจารุวิเศษศึกษากรไดร้บัการจดัระบบท่าเตน้

อย่างเป็นล าดบัขัน้ตอน มีแนวทางและขอ้ปฏิบติัในการเตน้ตามที่ท่านขุนจารุวิเศษศึกษากรไดห้นด
ไวใ้หแ้ก่นักเตน้อย่างชัดเจนทัง้ในขณะเตน้และการปฏิบติัตนเป็นนักเตน้ที่ดี มีการก าหนดนาฏย
ลกัษณข์องท่าเตน้ทัง้นีล้กัษณะเฉพาะประการส าคัญของท่าเตน้รองเง็งปัตตานีตามแบบฉบบัขุน
จารุวิเศษศึกษากร คือการเกีย้วพาราสีระหว่างนักเตน้ชายและนักเตน้หญิง เนื่องจากกระบวนท่า
เตน้มีการก าหนดต าแหน่งของนกัเตน้ชายและต าแหน่งนกัเตน้หญิงที่ท าหนา้ที่ขณะเตน้ต่างกนั นกั
เตน้ชายจะท าหนา้ที่ในการจีบ นักเตน้หญิงจะค่อยเป็นฝ่ายหลบหลีกกระบวนท่าเตน้เขา้คู่ในการ
จีบของนักเตน้ชาย โดยลกัษณะท่าเกีย้วจะมีเทคนิควิธีการในการเกีย้วพาราสีกันอย่างใหเ้กียรติ
และมีสภุาพ ดังนัน้ลกัษณะเฉพาะของท่าเตน้รองเง็งปัตตานีตามแบบฉบบัขุนจารุวิเศษศึกษากร 
จึงเป็นการสวมบทบาทของนกัเตน้ ในบทบทระหว่างชายหนุ่มและหญิงสาวเกีย้วพาราสีกนั 

3.8. ลกัษณะเฉพาะของโอกาสแสดงรองเง็งปัตตานีตามแบบฉบบัขนุจารุวิเศษศกึษากร 
โอกาสการแสดงรองเง็งปัตตานีตามแบบฉบบัขุนจารุวิเศษศึกษากร ปรากฏลกัษณะ

การแสดงในรูปแบบของความบนัเทิงในงานแสดงโอกาสต่าง ๆ  
 
สรุป 

องคป์ระกอบการเตน้รองเง็งปัตตานีตามแบบฉบบัขุนจารุวิเศษศึกษากรประกอบดว้ย 2 
ยคุส าคญัคือ 1.ยุคแรกเริ่มของการสรา้งประกอบดว้ยนกัเตน้ชายจริงหญิงแทท้ี่เป็นกลุม่ขา้ราชการ
ครูในพืน้ที่และนกัดนตรี ที่เป็นศิลปินคณะดนตรีรองเง็งในพืน้ที่ดว้ยเช่นกนั เครื่องแต่งกายนกัเตน้
ปรากฏแต่งกายตามรูปแบบตามวิถีวัฒนธรรมดัง้เดิมของชาวมลายูทอ้งถิ่น นักดนตรีปรากฏการ
แต่งกายแบบพืน้ถิ่นและการแต่งกายแบบล าลอง อุปกรณ์การแสดงใชผ้า้คลุมไหล่ผา้เช็ดหนา้ใน
บทเพลงมะอินังลามา เครื่องดนตรีประกอบดว้ยเครื่องดนตรีด าเนินท านองไวโอลิน แอคคอเดีย้น
และแมนโดลิน เครื่องดนตรีด าเนินจังหวะฆ้อง ร  ามะนาใหญ่ ร  ามะนาเล็ก เก็นดังและมาราคัส 
บรรเลงบทเพลงรองเง็งตามกลุ่มจงัหวะโยเก็ต 2 บทเพลงคือลาฆดูวูอและปโูจ๊ะปีซงั จงัหวะอินงั 2 
บทเพลงคือมะอินังลามาและอะยัมดิเด๊ะ จงัหวะอินังและอินังสโลว ์2 บทเพลงคือเลนังและจินตา
ซายัง จังหวะอินังสโลวบ์ทเพลงมะอินังชวา จังหวะรุมบา้บทเพลงบุหงาร  าไป จังหวะอัสลี 2 บท
เพลงคือ มาสแมเราะและโดนดังซายัง รูปแบบแถวปรากฏแถวตอนต่อกันเป็นคู่ ๆ คู่และรูปแบบ
แถวปากพนัง โดยมีวิธีการแสดงคือเตน้กันเป็นคู่นักเตน้ชายยืนทางฝ่ังขวานักเตน้หญิงยืนทางฝ่ัง
ซา้ยของคู่เตน้เสมอ ก่อนเริ่มและจบการเตน้นกัเตน้จะแสดงความเคารพต่อผูช้มและคู่เตน้ดว้ยการ
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สลาม ก าหนดใหบ้ทเพลงลาฆดูวูอเป็นเพลงไหวค้รู เพลงมะอินงัลามาเป็นเพลงลาและเตน้ครัง้ละ 
3 เพลงต่อเนื่องกัน กระบวนท่าเตน้ปรากฏครบทัง้ 10 บทเพลง โดยมีหลกัส าคัญในการเตน้ตาม
แนวทางที่ท่านขุนจารุวิเศษศึกษากรไดก้ าหนด คือนกัเตน้จะตอ้งเตน้โดยปล่อยร่างกายอย่างเป็น
ธรรมชาติ ไม่เกรง็และไม่บล็อกรา่งกาย ไม่เตน้หยาบ เตน้ใหล้งจงัหวะเพลง ตอ้งมีสมาธิในการเตน้
และนกัเตน้ทกุคนเตน้อย่างพรอ้มเพรียงกนั โอกาสในการแสดงถวายแก่พระบรมวงศานวุงศ ์แสดง
ในวนัส าคญัทางศาสนาตลอดถึงงานแสดงประจ าปีในโอกาสต่าง ๆ 2.ยุคการพฒันาประกอบดว้ย
นักเตน้และนักดนตรีที่เป็นกลุ่มนักเรียน นักศึกษาและกลุ่มศิลปินอิสรที่มีการก่อตั้งเป็นลกัษณะ
คณะ เครื่องแต่งกายนักเตน้ปรากฏ 2 ลักษณะคือการแต่งกายแบบพืน้ถิ่นและการแต่งกายแบบ
ราชส านกั เครื่องแต่งกายนกัดนตรีปรากฏ 2 ลกัษณะคือการแต่งกายแบบพืน้ถิ่นและการแต่งกาย
แบบล าลอง อุปกรณ์การแสดงใชผ้า้คลุมไหล่ผา้เช็ดหนา้ในบทเพลงมะอินังลามา เครื่องดนตรีมี
การน าเครื่องดนตรีแทมบรูิน เชคเกอรแ์ละระฆงัราวเขา้มาใชเ้พิ่มเติม บทเพลงยงัคงปรากฏ 10 บท
เพลงเช่นเดียวกับยุคแรกเริ่มของการสรา้ง รูปแบบแถวใน 1 บทเพลงใชรู้ปแบบแถวมากกว่า 2 ถึง 
3 รูปแบบ วิธีการแสดงคือเตน้กันเป็นคู่นกัเตน้ชายยืนทางฝ่ังขวานกัเตน้หญิงยืนทางฝ่ังซา้ยของคู่
เตน้เสมอ ก่อนเริ่มและจบการเตน้นักเตน้จะแสดงความเคารพต่อผูช้มและคู่เตน้ดว้ยการสลาม 
กระบวนท่าเตน้ปรากฏนาฏยลักษณ์การใชม้ือก า เก็บมือผูช้ายและเก็บมือผูห้ญิง มือร  าส่าย มือ
หนีบผา้เช็ดหนา้ มือแทง ปรบมือ มือจีบไม่ติด การแตะปลายเทา้ กดปลายเทา้ กดสน้เทา้ บิดเทา้ 
ย ่าเทา้ เขย่ง แตะปลายเทา้และถดัเทา้ลอย บทเพลงที่มีกระบวนท่าเตน้ประกอบดว้ยบทเพลงลาฆู
ดวูอ ปโูจ๊ะปีซงั มะอินงัลามา อะยมัดิเด๊ะ เลนงั จินตาซายงั มะอินงัชวาและบุหงาร  าไป ส าหรบับท
เพลงโดนดงัซายงัและบทเพลงมาสแมเราะ ท่าเตน้ไดส้ญูหายไม่ปรากฏการเตน้ในปัจจุบนั โอกาส
ในการแสดงปรากฏใชแ้สดงถวายแด่เจา้ฟ้าเจา้แผ่นดิน ตลอดถึงงานแสดงประจ าปีและงานแสดง
ในโอกาสต่าง ๆ ทั้งยังปรากฏการน าไปเผยแพร่ในเวทีนานาชาติกลุ่มประเทศวัฒนธรรมลายู
ประกอบกับมีการจัดเวทีการประกวดขึน้ ปรากฏลกัษณะเฉพาะ คือนักเตน้ชายจริงหญิงแทแ้ต่ง
กายแบบวงั ใชว้งดนตรีพืน้บา้นรองเง็งและมีการน าเครื่องดนตรีแทมบูริน เชคเกอรแ์ละระฆังราว
เข้ามาใช้เพิ่มเติม บทเพลงเป็นบทเพลงบรรเลงไม่มีเนื ้อรอ้งและมีบทเพลงจังหวะรุมบ้าเป็น
ลกัษณะเฉพาะ ปรากฏการพฒันารูปแบบแถวการเตน้ที่หลากหลายตัง้แต่ยุคแรกเริ่มมาจนถึงยุค
ปัจจุบัน  วิธีการแสดงพบว่าก่อนเริ่มและจบการแสดงนักเตน้จะแสดงความเคารพต่อผูช้มและคู่
เตน้ โดยนักเตน้ชายยืนทางฝ่ังขวานักเตน้หญิงยืนทางฝ่ังซา้ยของคู่เตน้เสมอ ประกอบกับนักเตน้
จะสวมบทบาทระหว่างชายหนุ่มและหญิงสาวเกีย้วพาราสีกนัในขณะเตน้ ปรากฏแสดงในรูปแบบ
ของความบนัเทิงในงานแสดงโอกาสต่าง ๆ ทัง้ในและต่างประเทศ 
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บทที ่5 
สรุปผล อภปิรายและขอ้เสนอแนะ 

การศึกษาและรือ้ฟ้ืนองคค์วามรูก้ารเตน้รองเง็งปัตตานีตามแบบฉบบัขุนจารุวิเศษศึกษา
กร เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพที่ด  าเนินการวิจัยตามล าดับขั้นตอน มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาและ
รวบรวมองคค์วามรูก้ารเตน้รองเง็งปัตตานีตามแบบฉบบัขุนจารุวิเศษศึกษากร จากครูภูมิปัญญา 
ครูทรงคุณค่า ปราชญ์ ศิลปินและผู้เชี่ยวชาญ  โดยมีสรุปผล อภิปรายและข้อเสนอแนะดัง
รายละเอียดต่อไปนี ้

1. สรุปผล 
2. อภิปราย 
3. ขอ้เสนอแนะ 

สรุปผลการวิจัย 
1. องคป์ระกอบการเตน้รองเง็งปัตตานีตามแบบฉบับขุนจารุวิเศษศึกษากรยุคแรกเริ่ม

ของการสรา้ง 
นกัแสดง พบว่า แบ่งออกเป็น 2 กลุ่ม ประกอบดว้ย 1.กลุ่มนักเตน้ชายจริงหญิงแทท้ี่

เป็นกลุ่มขา้ราชการครูในพืน้ที่จงัหวดัปัตตานี ยะลาและนราธิวาส โดยการเตน้ในแต่ละครัง้จะเตน้
กนัเป็นคู่ ๆ 2 – 4 คู่ 2.กลุ่มนกัดนตรี ศิลปินที่มีคณะดนตรีบรรเลงแยกออกกจากกนักบักลุม่นกัเตน้
อย่างชดัเจนครนัเมื่อมีงานแสดงจึงจะมีการรวมกลุม่กนั  

เครื่องแต่งกาย พบว่า แบ่งออกเป็น 2 กลุ่ม ประกอบดว้ย 1.เครื่องแต่งกายนักเตน้ที่
แต่งกายตามวิถีวัฒนธรรมดั้งเดิมของชาวมลายูทอ้งถิ่นในจังหวัดปัตตานี ยะลาและนราธิวาส 
ผูห้ญิงสวมใส่ชุดพืน้ถิ่นที่เรียกว่าชุดบานง ผูช้ายสวมใส่ชุดพืน้ถิ่นที่เรียกว่าชุดสลีแน 2.เครื่องแต่ง
กายนักดนตรี เป็นการแต่งกายที่สภุาพเรียบรอ้ยตามแบบแผนวัฒนธรรมลายู สวมใส่ชุดพืน้ถิ่นที่
เรียกว่าชดุสลีแนตามอย่างนกัเตน้ชายในงานพิธีการและแต่งกายแบบล าลองในงานแสดงทั่วไป 

อปุกรณ ์พบว่า ปรากฏใชอ้ปุกรณเ์สมือนเครื่องแต่งกายผา้คลมุไหล่ของนกัเตน้หญิง
และผา้เช็ดหนา้ของนกัเตน้ชาย ซึ่งปรากฏใชใ้นบทเพลงมะอินงัลามาเพลงสดุทา้ยของการเตน้  

เครื่องดนตรี พบว่า ประกอบดว้ยเครื่องดนตรีด าเนินท านองไวโอลิน แอคคอเดีย้น
และแมนโดลินเครื่องดนตรีด าเนินจงัหวะฆอ้ง ร  ามะนาใหญ่ ร  ามะนาเล็ก เก็นดงัและมาราคสั 

บทเพลง พบว่า ประกอบดว้ยบทเพลงที่มีความหมาย 10 บทเพลง จ าแนกตามกลุ่ม
จงัหวะ คือ จงัหวะโยเก็ตประกอบดว้ยบทเพลงลาฆดูวูอ หมายถึงเพลง 2 จงัหวะและบทเพลงปโูจ๊ะ
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ปีซงั หมายถึงยอดตองพริว้ไปพลิว้มา จงัหวะอินังประกอบดว้ยบทเพลงมะอินงัลามา หมายถึงมะ
อินังเวอรช์ั่นเก่าและบทเพลงอะยัมดิเด๊ะหมายถึง ลูกไก่เชื่องตัวเล็ก ๆ จังหวะอินังและอินังสโลว์
ประกอบดว้ยบทเพลงเลนงั หมายถึงชื่อของพนัธุไ์มช้นิดหนึ่งที่น ามาเปรียบเทียบกับลกัษณะนิสยั
ของชายหนุ่มในการจีบหญิงสาวและบทเพลงจินตาซายัง หมายถึงที่ ร ัก จังหวะอินังสโลว์
ประกอบดว้ยบทเพลงมะอินังชวา หมายถึงพี่เลีย้งชาวชวา จังหวะรุมบา้ประกอบดว้ยบทเพลง
บุหงาร  าไป หมายถึงดอกไมห้อมหรือเครื่องหอมที่ท าดว้ยดอกไมแ้ละจงัหวะอสัลีประกอบบทเพลง
มาสแมเราะ หมายถึงทองเนือ้เกา้และบทเพลงโดนดงัซายงัหมายถึง ท่วงท านองแห่งความรกั 

รูปแบบแถว พบว่า ปรากฏการใชรู้ปแบบแถวในลักษณะเดียว คือการยืนเป็นแถว
ตอนต่อกนัเป็นคู่ ๆ คู่ขา้งหนา้เท่านัน้ที่ผูช้มหนา้เวทีจะเห็นไดอ้ย่างชดัเจน ต่อมาในยุคของอาจารย์
นพมาศ พรมนุชาธิปลกูศิษยข์องขุนจารุวิเศษศกึษากร ไดป้รบัเปลี่ยนลกัษณะรูปแบบแถวจากแถว
ตอนเป็นแถวปากพนัง ครัง้เมื่อน าการแสดงรองเง็งร่วมเผยแพร่กับการท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย 
เพื่อใหผู้ช้มสามารถมองเห็นนกัเตน้ไดท้กุคู่ขณะเตน้ 

วิธีการแสดง พบว่า เตน้กนัเป็นคู่โดยนักเตน้ชายอยู่ทางดา้นขวามือของนักเตน้หญิง
และนกัเตน้หญิงอยู่ทางดา้นซา้ยมือของนกัเตน้ชาย ก่อนเริ่มและจบการเตน้นกัเตน้ชายและนกัเตน้
หญิงจะแสดงความเคารพต่อผูช้มและคู่เตน้ดว้ยการสลาม ก าหนดใหบ้ทเพลงลาฆูดูวอเป็นบท
เพลงไหวค้รู บทเพลงมะอินงัลามาเป็นเพลงลาเตน้ครัง้ละ 3 เพลงต่อเนื่องกนั 

กระบวนท่าเตน้ พบว่า ปรากฏกระบวนท่าเตน้ทั้ง 10 บทเพลงซึ่งประกอบดว้ยบท
พลงลาฆูดูวอ ปูโจ๊ะปีซัง มะอินังลามา อะยัมดิเด๊ะ เลนัง จินตาซายัง มะอินังชวา บุหงาร  าไป 
มาสแมเราะและโดนดังซา ประกอบกับท่านขุนจารุวิเศษศึกษากรไดก้ าหนดแนวทางในการเตน้ 
เพื่อใหผู้เ้ตน้ไดย้ดึเป็นหลกัในการเตน้ที่เหมือนกนั  

โดยสามารถสรุปหลกัส าคัญในการเตน้ตามแนวทางที่ท่านขุนจารุวิเศษศึกษากรได้
ก าหนด คือนกัเตน้จะตอ้งเตน้โดยปล่อยร่างกายอย่างเป็นธรรมชาติ ไม่เกร็งและไม่บล็อกร่างกาย 
ไม่เตน้หยาบ เตน้ใหล้งจงัหวะเพลง ตอ้งมีสมาธิในการเตน้และนกัเตน้ทกุคนเตน้อย่างพรอ้มเพรียง
กนั 

โอกาสในการแสดง พบว่า รองเง็งปัตตานีตามแบบฉบับขุนจารุวิเศษศึกษากรถูก
น าไปใชเ้ป็นการแสดงหนา้พระที่นั่งและแสดงถวายแก่พระบรมวงศานุวงศ ์ใชแ้สดงในวันส าคัญ
ทางศาสนาในงานวนัฮารีรายอ งานวนัเขา้สหุนตั งานแต่งงาน ตลอดถึงงานแสดงประจ าปีและงาน
แสดงในโอกาสต่าง ๆ 
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 2. องค์ประกอบการเต้นรองเง็งปัตตานีตามแบบฉบับขุนจารุวิเศษศึกษากรยยุคการ
พฒันา 

นักแสดง พบว่า ประกอบดว้ยนักเตน้และนักดนตรีที่เป็นกลุ่มนักเรียน นักศึกษาใน
สถานศึกษารวมถึงศิลปินอิสระ ที่มีการก่อตัง้เป็นลกัษณะคณะ ซึ่งประกอบดว้ยกลุ่มของนักเตน้
และนักดนตรีรวมอยู่ในคณะเดียวกนั แต่จะมีหวัหนา้ผูท้  าหนา้ที่รบัผิดชอบในส่วนของนักเตน้และ
นกัดนตรีแยกออกจากกนัอย่างชดัเจน 

เครื่องแต่งกาย พบว่า แบ่งออกเป็น 2 กลุ่ม ประกอบดว้ย 1. เครื่องแต่งกายนักเตน้ 
ปรากฏการแต่งกาย 2 ลกัษณะคือ การแต่งกายแบบพืน้ถิ่นผูห้ญิงสวมใส่ชุดพืน้ถิ่นที่เรียกว่าชุดบา
นง ผู้ชายสวมใส่ชุดพื ้นถิ่นที่ เรียกว่าชุดสลีแนและลักษณะการแต่งกายแบบราชส านัก ที่ เป็น
เอกลักษณ์เฉพาะรองเง็งปัตตานีตามแบบฉบับขุนจารุวิเศษศึกษากร ที่มีลักษณะเด่นคือการตัด
เย็บและการตกแต่งรายละเอียดของเครื่องแต่งกายที่มีความพิถีพิถนั ละเอียดสอดคลอ้งสมดลุกัน
ทัง้ชุด ประกอบดว้ยรายละเอียดการแต่งกาย คือ นกัเตน้ชาย สวมเสือ้จือโละบือลางอ สวมกางเกง
ที่เรียกว่าซาลวูา นุ่งทบัดว้ยผา้บรือเละ คาดเอวดว้ยผา้ซาแบ สวมหมวกทรงซอเฆาะ พาดผา้สไบที่
ไหล่ขวา ติดเข็มกลดัทบัผา้สไบ สวมสรอ้ยคอและรองเทา้คทัชูสีด า นกัเตน้หญิง สวมเสือ้บานง นุ่ง
ผา้ถุง คาดเอวดว้ยผา้ซาแบ ไหล่ซา้ยพาดดว้ยสไบติดเข็มกลดัทบั สวมสรอ้ยคอ ต่างหู ศีรษะติดป่ิน
และดอกไม ้สวมรองเทา้คัทชูสีด า 2. เครื่องแต่งกายนักดนตรี ปรากฏการแต่งกาย 2 ลกัษณะคือ 
การแต่งกายแบบพืน้ถิ่น ประกอบดว้ย เสือ้จือโละบือลางอ กางเกงซาลูวา ผา้บรือเละ ผา้ซาแบ 
หมวกซอเฆาะและรองเทา้สภุาพเรียบรอ้ยและ การแต่งกายแบบล าลอง ที่นิยมสวมใส่ในปัจจุบนั 
ประกอบดว้ย เสือ้เชิต้แขนยาวที่ตดัดว้ยผา้ปาเต๊ะหรือผา้พืน้ถิ่น กางเกงขายาวสีเขม้ หมวกซอเฆาะ
และรองเทา้สภุาพเรียบรอ้ย 

อปุกรณ ์พบว่า ประกอบดว้ย ผา้คลมุไหลแ่ละผา้เช็ดหนา้ ใชใ้นบทเพลงมะอินงัลามา 
เครื่องดนตรี พบว่า มีการน าเครื่องดนตรีด าเนินจังหวะประกอบดว้ยแทมบูริน เชค

เกอรแ์ละระฆงัราวเขา้มาใชเ้พิ่มเติม 
บทเพลง พบว่า ยังคงปรากฏ 10 บทเพลงรองเง็งปัตตานีตามแบบฉบบัขุนจารุวิเศษ

ศึกษากรเช่นเดียวกับยุคแรกเริ่มของการสรา้งในปีพ.ศ.2494 ซึ่งประกอบดว้ยบทเพลงตามกลุ่ม
จังหวะดังนี ้จังหวะโยเก็ต 2 บทเพลง คือ ลาฆูดูวอและปูโจ๊ะปีซงั จังหวะอินัง 2 บทเพลง คือ มะ
อินังลามาและอะยัมดิเด๊ะ จงัหวะอินังและอินังสโลว ์2 บทเพลง คือ เลนังและจินตาซายัง จงัหวะ
อินังสโลว์ บทเพลงมะอินังชวา จังหวะรุมบ้า บทเพลงบุหงาร  าไป จังหวะอัสลี 2 บทเพลง คือ 
มาสแมเราะและโดนดงัซายงั 
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รูปแบบแถว พบว่า การเตน้รองเง็งใน 1 บทเพลงปรากฏรูปแบบแถวมากกว่า 2 ถึง 3 
รูปแบบ โดยไดน้ าแนวคิดในการแปลแถวตามรูปแบบตวัอักษรภาษาองักฤษที่หลากหลายมาจาก
การแสดงของประเทศมาเลเซีย ซึ่งในการแสดงจะมีท่าเตน้เพียงไม่ก่ีท่า แต่มีการแปลแถวรูปแบบ
ต่าง ๆ ตลอดการแสดง ท าใหก้ารแสดงนัน้มีความน่าสนใจและทนัสมยั  

วิธีการแสดง พบว่า ก าหนดต าแหน่งของคู่เต้นตามอย่างยุคแรกเริ่มของการสรา้ง
รองเง็งปัตตานีตามแบบฉบบัขุนจารุวิเศษศึกษากร คือ เตน้กนัเป็นคู่นกัเตน้ชายอยู่ทางดา้นขวามือ
ของนักเตน้หญิงและนักเตน้หญิงอยู่ทางดา้นซา้ยมือของนักเตน้ชาย ประกอบกับก าหนดใหก้่อน
เริ่มการเตน้นกัเตน้ชายและนกัเตน้หญิงจะแสดงความเคารพต่อผูช้มและคู่เตน้ ดว้ยการสลามผูช้ม 
สลามคู่ 

กระบวนท่าเตน้ พบว่า ปรากฏนาฏยลกัษณก์ารใชม้ือจงัหวะโยเก็ตปรากฏมือก า เก็บ
มือผูช้ายและเก็บมือผูห้ญิง จงัหวะอินงัปรากฏมือร  าส่าย มือหนีบผา้เช็ดหนา้ มือแทงและปรบมือ 
จงัหวะอินงัสโลวป์รากฏมือก าและมือจีบไม่ติด จงัหวะรุมบา้ปรากฏมือก า นาฏยลกัษณก์ารใชเ้ทา้
จังหวะโยเก็ตปรากฏการแตะปลายเท้า กดปลายเท้า กดส้นเท้าและบิดเท้า จังหวะอินังและ
อินังสโลวป์รากฏการย ่าเทา้ เขย่งและการแตะปลายเทา้ จังหวะรุมบา้ปรากฏการถัดเทา้ลอย บท
เพลงที่มีกระบวนท่าเตน้และวิธีการเกีย้วพาราสีระหว่างนกัเตน้ชายและนกัเตน้หญิง ประกอบดว้ย
บทเพลงลาฆูดูวอ ปูโจ๊ะปีซัง มะอินังลามา อะยัมดิเด๊ะ เลนัง จินตาซายัง มะอินังชวาและ
บหุงาร  าไป ส าหรบับทเพลงโดนดงัซายงัและบทเพลงมาสแมเราะ ท่าเตน้ไดส้ญูหายไม่ปรากฏการ
เตน้ในปัจจบุนั ทัง้นีจ้ากความทรงจ าของศิลปินรองเง็งปัตตานีตามแบบฉบบัขุนจารุวิเศษศึกษากร 
สรุปไดว้่าท่าเตน้บทเพลงมาสแมเราะนัน้ลกัษณะท่าเตน้นกัเตน้ชายจะยืนบริเวณดา้นหลงัของนัก
เตน้หญิง นกัเตน้หญิงจะปฏิบติัท่าเตน้ในท่านั่ง ใช่มือรา่ยร  าท่าทางต่าง ๆ ดว้ยความอ่อนชอ้ย ทัง้นี ้
กระบวนท่าเตน้ในจงัหวะโยเก็ตบทเพลงลาฆูดวูอและปโูจ๊ะปีซงั เป็นท่าเตน้พืน้ฐานที่ท าใหน้กัเตน้
มีความเขา้ใจถึงหลกัส าคัญของโครงสรา้งการใชม้ือ การใชร้่างกายส่วนต่าง ๆ และการเกีย้วกัน
ระหว่างคู่เตน้ในการเตน้รองเง็งปัตตานีตามแบบฉบบัขนุจารุวิเศษศกึษากรที่ถกูตอ้ง ทัง้ยงัสามารถ
แจกแจงบทเพลงตามกระบวนการเปลี่ยนท่าทางของการเตน้ประกอบดว้ยบทเพลงที่ท่าเตน้เปลี่ยน
ท่าโดยการนับตามสตูรคือบทเพลงลาฆูดวูอและบุหงาร  าไป บทเพลงที่เปลี่ยนท่าเตน้ตามท านอง
เพลงคือบทเพลงปโูจ๊ะปีซงั มะอินงัลามา มะอินงัชวาและอะยมัดิเด๊ะ บทเพลงที่เปลี่ยนท่าเตน้ตาม
จงัหวะเพลงคือบทเพลงเลนงัและจินตาซายงั 
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โอกาสในการแสดง พบว่า ยงัคงปรากฏใชแ้สดงถวายแด่เจา้ฟ้าเจา้แผ่นดิน ตลอดถึง
งานแสดงประจ าปีและงานแสดงในโอกาสต่าง ๆ ทัง้ยังปรากฏการน าไปเผยแพร่ในเวทีนานาชาติ
กลุม่ประเทศวฒันธรรมลายปูระกอบกบัมีการจัดเวทีการประกวดขึน้  

3. ลกัษณะเฉพาะรองเง็งปัตตานีตามแบบฉบบัขนุจารุวิเศษศกึษากร 
ลักษณะเฉพาะของนักแสดงรองเง็งปัตตานีตามแบบฉบับขุนจารุวิเศษศึกษากร 

พบว่า เป็นนกัเตน้ชายจรงิหญิงแท ้
ลกัษณะเฉพาะของเครื่องแต่งกายรองเง็งปัตตานีตามแบบฉบบัขุนจารุวิเศษศึกษากร 

พบว่า มีความสวยงามหรูหราตามรูปแบบการแต่งกายแบบวงั  
ลกัษณะเฉพาะของดนตรีรองเง็งปัตตานีตามแบบฉบบัขนุจารุวิเศษศกึษากร พบว่า มี

วงดนตรีประกอบควบคู่กับการแสดงตัง้แต่ยุคแรกเริ่มมาจนถึงยุคปัจจุบนั มีการจัดการเป็นคณะ
ดนตรี มีหัวหนา้วงที่ท าหนา้ที่เป็นผูค้วบคุม ถ่ายทอดและฝึกซอ้ม ปรากฏใชเ้ครื่องดนตรีวงดนตรี
พืน้บา้นรองเง็งและมีการน าเครื่องดนตรีด าเนินจังหวะเขา้มาเพิ่มเติมคือแทมบูริน เชคเกอรแ์ละ
ระฆงัราว 

ลักษณะเฉพาะของบทเพลงรองเง็งปัตตานีตามแบบฉบับขุนจารุวิเศษศึกษากร 
พบว่า เป็นบทเพลงบรรเลงไม่มีเนือ้รอ้ง มีบทเพลงจงัหวะรุมบา้เป็นลกัษณะเฉพาะ 

ลกัษณะเฉพาะของรูปแบบแถวรองเง็งปัตตานีตามแบบฉบับขุนจารุวิเศษศึกษากร 
พบว่า ปรากฏการพฒันารูปแบบแถวที่หลากหลายตัง้แต่ยุคแรกเริ่มมาจนถึงยุคปัจจุบนั  ประกอบ
กบัการประกวดท าใหเ้กิดการพฒันารูปแบบแถวในการเตน้ที่มีความน่าสนใจ  

ลกัษณะเฉพาะของวิธีการแสดงรองเง็งปัตตานีตามแบบฉบบัขุนจารุวิเศษศึกษากร 
พบว่า ก่อนเริ่มการเตน้มีการแสดงความเคารพต่อผูช้มและคู่เตน้ทัง้ก่อนเริ่มและจบการแสดง เตน้
เป็นคู่เตน้ นกัเตน้ชายยืนทางฝ่ังขวานกัเตน้หญิงยืนทางฝ่ังซา้ยเสมอ 

ลกัษณะเฉพาะของท่าเตน้รองเง็งปัตตานีตามแบบฉบบัขุนจารุวิเศษศึกษากร พบว่า 
ปรากฏแนวทางและขอ้ปฏิบติัในขณะเตน้และการปฏิบติัตนเป็นนกัเตน้ที่ดี ลกัษณะเฉพาะประการ
ส าคัญของท่าเตน้รองเง็งปัตตานีตามแบบฉบบัขุนจารุวิเศษศึกษากร คือ การสวมบทบาทของนัก
เตน้ ในบทบทระหว่างชายหนุ่มและหญิงสาวเกีย้วพาราสีกนั  

ลกัษณะเฉพาะของโอกาสแสดงรองเง็งปัตตานีตามแบบฉบบัขุนจารุวิเศษศึกษากร 
พบว่า ปรากฏลกัษณะการแสดงในรูปแบบของความบนัเทิงในงานแสดงโอกาสต่าง ๆ 
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อภปิรายผลการวิจัย  
รองเง็งปัตตานีตามแบบฉบบัขุนจารุวิเศษศึกษากร เกิดจากการพัฒนาการเตน้ร  าพืน้ถิ่น

จนกลายเป็นเอกลกัษณ์และรูปแบบการเตน้รองเง็งเฉพาะตัว เป็นการผสมผสานและการปรบัตัว
ทางวฒันธรรมตามยคุสมยั มีการสืบทอดผ่านกาลเวลาตัง้แต่พ.ศ.2495 มาจนถึงปัจจบุนัปรากฏ 3 
ชัน้ศิษยท์ี่ไดม้ีการพยายามสืบทอดการเตน้อนัเป็นเอกลกัษณน์ีป้ระกอบกบัการปรบัตัวใหส้ามารถ
ด ารงอยู่ได้ตามยุคสมัยมาจนถึงปัจจุบันที่การแสดงประเภทนี ้ด  ารงอยู่ในพื ้นที่ที่สภาพสังคม
เปลี่ยนไปจากเดิม เกิดเหตกุารณค์วามขัดแยง้ การเพิ่มขึน้ของความเขม้ขน้และขอ้ปฏิบติัในหลกั
ศาสนา การลดความนิยมลงของการเตน้ที่ปัจจุบันนักเตน้ส่วนใหญ่เป็นกลุ่มขา้ราชการบ านาญ
และผูส้งูอายุ ดว้ยเหตผุลดงักล่าวจึงสรา้งขอ้จ ากดัในการเขา้ถึงขอ้มลูที่เคยมีความเฟ่ืองฟูในพืน้ที่
จังหวัดปัตตานี ยะลาและนราธิวาส โดยเฉพาะกระบวนท่าเต้นที่กลุ่มให้ข้อมูลส่วนใหญ่เป็น
ผูส้งูอาย ุบา้งสว่นไดล้ะวางจากการเตน้ดว้ยเหตผุลทางศาสนา การศกึษารวบรวมจึงจะตอ้งท าการ
สืบคน้ในขัน้แรกคือล าดบัชัน้ของศิษยท์ี่ปรากฏในรุ่นปัจจบุนัสืบขึน้ไปจนถึงถึงรุ่นลกูศิษยท์ี่มีความ
ใกล้ชิดขุนจารุวิเศษศึกษากรมากที่สุด โดยพบว่าการเต้นร  าที่ เคยมีความนิยมในพื ้นที่จังหวัด
ปัตตานี ยะลาและนราธิวาส ปัจจุบันได้ถูกเก็บรกัษาไว้โดยกลุ่มศิลปินดนตรีพื ้นบ้านรองเง็ง
คณะอัสลีมาลาในจังหวัดสงขลา ทั้งนีจ้ากการศึกษาสามารถอภิปรายผลองคค์วามรูส้  าคัญของ
การเตน้รองเง็งปัตตานีตามแบบฉบบัขนุจารุวิเศษศึกษากรดงันี ้

นกัแสดงรองเง็งปัตตานีตามแบบฉบบัขนุจารุวิเศษศึกษากร แบ่งออกเป็น 2 กลุ่มคือกลุ่ม
นักเต้นที่ก าหนดอย่างชัดเจนให้ผู้เต้นเป็นชายจริงหญิงแท้ ท าหน้าที่เกี ้ยวพาราสีกันขณะเต้น 
สะทอ้นถึงวิธีการเขา้สงัคมระหว่างชายและหญิงตามแบบวิถีวฒันธรรมมลายใูนประเทศไทยที่มีมา
ตัง้แต่ยุคแรกเริ่มของการสรา้งรองเง็งปัตตานีตามแบบฉบบัขุนจารุวิเศษศึกษากรมาจนถึงปัจจุบนั
และอีกกลุ่มคือกลุ่มของนักดนตรี ทัง้นีก้ระบวนการท างานระหว่างกลุ่มนักเตน้และกลุ่มนักดนตรี
นัน้ปรากฏทัง้กระบวนการท างานที่ต่างกลุ่มต่างท าและการท างานร่วมกนั โดยต่างกลุ่มจะตอ้งท า
หนา้ที่รบัผิดชอบในส่วนต่าง ๆ ของกลุ่มตนเอง มีผูท้  าหนา้ที่เป็นหวัหนา้ควบคุมดูแลแยกออกจาก
กนั ในกลุ่มของนกัเตน้จะมีผูท้  าหนา้ที่รบัผิดชอบวางแผนต าแหน่งของนกัเตน้ วางแผนฝึกซอ้มการ
แสดง จัดท าและจัดเตรียมเสือ้ผ้าเครื่องแต่งกาย ในกลุ่มของนักดนตรีมีผู ้ท าหน้าที่เป็นหัวหน้า
ควบคุมดูแลรบัผิดชอบในส่วนของต าแหน่งเครื่องดนตรีกับความเหมาะสมกับนักดนตรีในแต่ละ
ครัง้ รวมถึงการวางแผนฝึกซอ้มบทเพลง ทั้งนีน้ักแสดงทัง้ 2 กลุ่มจะมีการติดต่อประสานงานกัน
เพื่อวางแผนขัน้ตอนและล าดับของการแสดงในกรณีที่งานแสดงใชด้นตรีสดประกอบนักเตน้ หาก
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ในกรณีที่มีการแสดงที่แยกจากกันคือนักดนตรีบรรเลงเฉพาะดนตรีและนักเตน้เตน้กบับทเพลงใน
เทปต่างกลุม่ก็ต่างรบัผิดชอบ แยกกนัโดยสิน้เชิง  

การแต่งกายของนกัเตน้รองเง็งปัตตานีตามแบบฉบบัขุนจารุวิเศษศึกษากร เป็นการแต่ง
กายที่มีความสวยงาม สภุาพ สอดคลอ้งกบัรูปแบบวฒันธรรมในพืน้ที่ที่การแสดงด ารงอยู่ ทัง้ยังมี
การปรบัเปลี่ยนพฒันารูปแบบการแต่งกายใหม้ีความทนัสมยั นบัตัง้แต่การแต่งกายในยุคแรกเริ่ม
ของการสรา้งรองเง็งปัตตานีตามแบบฉบับขุนจารุวิเศษศึกษากรที่หยิบยกเอาการแต่งกายตาม
รูปแบบวัฒนธรรมมลายูมาใช้ สืบต่อมาในยุคการแต่งกายที่ เป็นเอกลักษณ์เฉพาะ มีการ
ปรบัเปลี่ยนรูปแบบเครื่องแต่งกายวัฒนธรรมมลายูพืน้ถิ่นใหม้ีความสวยงาม เหมาะสมต่อการ
น ามาใชแ้ต่งกายประกอบการแสดงจนเกิดรูปแบบการแต่งกายที่เป็นลกัษณะเฉพาะของการเตน้
รองเง็งปัตตานีตามแบบฉบับขุนจารุวิเศษศึกษากร คือ การแต่งกายแบบราชส านัก  โดยวิธีการ
ดงักลา่วนีม้ีความสอดคลอ้งตามแนวคิดของ Wallace ที่อธิบายถึงกระบวนการรือ้ฟ้ืนใหว้ฒันธรรม
มีชีวิตขึน้มาใหม่ ซึ่งหมายถึงความพยายามของกลุ่มคนที่ตอ้งการใหว้ฒันธรรมเป็นที่น่าพอใจมาก
กว่าเดิม กระบวนการดังกล่าวไม่ใช่การแช่แข็งวัฒนธรรมหรือกระท าให้วัฒนธรรมเป็นไปตาม
รูปแบบดั้งเดิม แต่เป็นการจัดการให้วัฒนธรรมมีรูปร่างหน้าตาที่น่าพอใจและถูกน าเอาไปใช้
ประโยชนไ์ดก้บัสงัคมปัจจุบนั ทัง้นีล้กัษณะการแต่งกายแบบราชส านกัที่ไดร้บัการพฒันาเพิ่มเติม
จากศิลปินรองเง็ง ส่งผลใหเ้ครื่องแต่งกายของนักเตน้รองเง็งปัตตานีตามแบบฉบับขุนจารุวิเศษ
ศกึษากรมีความสวยงาม หรูหรา แตกต่างจากการแต่งกายแบบวฒันธรรมมลายพูืน้ถิ่น ทัง้นีเ้ครื่อง
กายนกัเตน้ที่ไดร้บัการพัฒนาโดยศิลปินที่มีความรู ้ความเขา้ใจ ส่งผลใหก้ารแต่งกายของนักเตน้
รองเง็งปัตตานีตามแบบฉบบัขุนจารุวิเศษศึกษากร เกิดการพัฒนาการแต่งกายที่เป็นเอกลักษณ์
เฉพาะ มีความทนัสมัยและสามารถปรบัตัวเขา้กับความนิยมในปัจจุบนัได ้ซึ่งผลจากการวิจยันีม้ี
ความสอดคลอ้งกับงานวิจัย อัชฌายง ตรีสมุทรและสุภาวดี โพธิเวชกุล ที่ไดท้ าการศึกษาวิธีการ
แสดงลิเกคณะ ศรรามน ้าเพชร โดยพบว่า เนื ้อเรื่องที่ใช้ท าแสดงที่สืบทอดกันมามีการน ามา
ดัดแปลงเนือ้เรื่อง เพิ่มความส าคัญ ตามความเหมาะสม ความมีเหตุมีผลในการด าเนินเรื่อง น า
เหตกุารณใ์นปัจจุบนัมาสอดแทรกเพื่อทนัยุคสมยั แสดงใหเ้ห็นถึงลกัษณะของการปรบัตวัและการ
พฒันางาน ใหม้ีความสดใหม่ทันสมยัและสามารถคงอยู่ไดใ้นสภาพสงัคมปัจจุบนัเช่นกัน แต่ต่าง
ไปจากผลการวิจยัของพรเทพ บุญจนัทรเ์พ็ชรแ์ละสุภาวดี โพธิเวชกุล ที่ไดศ้ึกษานาฏยลกัษณก์าร
แสดงของวังยะหริ่งจงัหวดัปัตตานี พบว่าองคป์ระกอบเรื่องกายแต่งกายยังคงใชรู้ปแบเครื่องแต่ง
กายที่เป็นแบบแผนราชส านกัดัง้เดิม ไม่ปรากฏการพฒันาสรา้งสรรคก์ารแต่งกายขึน้ใหม่ 
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อุปกรณ์ที่ใชป้ระกอบการเต้นรองเง็งปัตตานีตามแบบฉบับขุนจารุวิเศษศึกษากร ท า
หนา้ที่เป็นสิ่งของแลกเปลี่ยนระหว่างนักเตน้ชายและนักเตน้หญิงบ่งบอกถึงความส าเร็จของการ
เกีย้วพาราสีกันระหว่างนักเตน้ชายและนักเตน้หญิงที่ ไดม้อบของเป็นที่ระลึกแทนใจไวใ้หแ้ก่กัน 
ทัง้นีใ้นการแต่งกายแบบพืน้ถิ่นอุปกรณ์ประกอบการเตน้จะเป็นส่วนหนึ่งของเครื่องแต่งกายหรือ
เปรียบเสมือนเครื่องแต่งกาย คือผา้คลมุไหลท่ี่ใชข้องคลอ้งคอของนกัเตน้หญิงและผา้เช็ดหนา้ที่อยู่
ในถุงเสือ้ของของนักเตน้ชาย แต่ส าหรบัการแต่งกายแบบราชส านักอุปกรณ์ทั้ง 2 อย่างนีจ้ะท า
หน้าที่เป็นอุปกรณ์ประกอบการแสดงเท่านั้นไม่ปรากฏการน าอุปกรณ์ดังกล่าวมาใชส้วมใส่เป็น
เครื่องแต่งกาย เนื่องจากอุปกรณ์ที่ เป็นผ้าคล้องคอของนักเต้นหญิงนั้นสันนิษฐานได้ว่าถูก
ปรบัเปลี่ยนมาเป็นสไบติดไหลใ่นการแต่งกายแบบราชส านกั 

เครื่องดนตรีที่ใชบ้รรเลงบทเพลงรองเง็งปัตตานีตามแบบฉบบัขุนจารุวิเศษศึกษากร เป็น
การน าวฒันธรรมใหม่มาทดลองปรบัใชก้ับวฒันธรรมเดิมจนเป็นที่ยอมรบั ประกอบกบัวฒันธรรม
ใหม่ที่น ามาใชน้ั้นสามารถเพิ่มประสิทธิภาพมากยิ่งขึน้ เป็นการผสมผสานระหว่างวัฒนธรรมซึ่ง
สอดคล้องกับวิธีการปรับตัวทางวัฒนธรรมตามแนวคิดของ Voget โดยการผสมผสานของ
วฒันธรรมดัง้เดิมคือกลุ่มเครื่องดนตรีตะวนัออกกับวฒันธรรมใหม่ที่เขา้มาในพืน้ที่คาบมหาสมทุร
มลายูคือกลุ่มเครื่องดนตรีตะวนัตก นบัเป็นการผสมผสานทางวฒันธรรมที่สอดรบักนัอย่างลงตัว 
ซึ่งผลจากการวิจัยนี ้มีความสอดคล้องกับงานวิจัยของปัณณทัต ล าเฟือยและอนุกุล โรจนสุข
สมบูรณ์ ที่ไดท้ าการศึกษาการแสดงหมอล าคณะเสียงอิสาน พบว่า รูปแบบการแสดงของคณะ
เสียงอิสานเป็นการแสดงคณะหมอล าขนาดใหญ่ ใช้แนวคิดในการน าเสนอการแสดงที่มีการ
ผสมผสานแบบดัง้เดิมและสมัยใหม่ดว้ยเช่นกัน ทัง้นีก้ารใชจ้ านวนเครื่องดนตรีในการบรรเลงบท
เพลงรองเง็งปัตตานีตามแบบฉบับขุนจารุวิเศษศึกษากรประกอบการเตน้ในแต่ละครัง้ไม่ก าหนด
จ านวนของเครื่องดนตรีที่น ามาใชใ้นการบรรเลงอย่างตายตวั เครื่องดนตรีที่ปรากฏในการบรรเลง
ทุกครัง้ คือ  ไวโอลิน แอคคอรเ์ดีย้น ร  ามะนาใหญ่ ฆ้อง เชคเกอรร์ะฆังราวและแทมบูริน ซึ่งนัก
ดนตรี 1 คนจะเล่นเครื่องดนตรีไดห้ลากหลายชิน้ ดงันัน้ระหว่างการบรรเลงนกัดนตรีบา้งต าแหน่ง
จึงสามารถเล่นเครื่องดนตรีพรอ้มกนัไดห้ลากหลายชิน้ ดงัที่ปรากฏต าแหน่งฆอ้ง นกัดนตรีประจ า
ต าแหน่งนีจ้ะบรรเลงเครื่องดนตรี 4 ชิน้ไปพรอ้มกนัระหว่างการบรรเลงประกอบดว้ย ฆอ้ง เชคเกอร ์
ระฆังราวและเก็นดัง สะทอ้นใหเ้ห็นถึงวิธีการจัดการต าแหน่งของนักดนตรีกับการเลือกใชเ้ครื่อง
ดนตรีใหม้ีความสมบรูณแ์บบมากที่สดุในการบรรเลงแต่ละครัง้ 

บทเพลงรองเง็งปัตตานีตามแบบฉบบัขุนจารุวิเศษศึกษากรในปัจจุบนัยังคงปรากฏการ
บรรเลงบทเพลงครบทัง้ 10 บทเพลงถึงแมท้่าเตน้ในบทเพลงมาสแมเราะและบทเพลงโดนดงัซายงั
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ไดส้ญูหายไป เนื่องจากบทเพลงเหลา่นีไ้ดม้ีการบนัทกึไวแ้ละยงัคงมีการถ่ายทอดกนัในกลุม่ของนกั
ดนตรี ประกอบกบัในการรบังานบรรเลงเฉพาะดนตรีกลุ่มของนกัดนตรี ยงัคงใชบ้ทเพลงเหล่านีใ้น
การบรรเลงอยู่เนื่องดว้ยความไพเราะและความหลากหลายของจังหวะในบทเพลง จึงปรากฏการ
หยิบยกบทเพลงรองเง็งปัตตานีตามแบบฉบบัขุนจารุวิเศษศึกษากรมาใชบ้บรรเลงในการรบังาน 
นอกจากนีย้ังปรากฏบทเพลงที่มีจังหวะเฉพาะของการเตน้รองเง็งปัตตานีตามแบบฉบับขุนจารุ
วิเศษศึกษากรคือ จังหวะรุมบ้าในบทเพลงบุหงาร  าไป ซึ่งไม่ปรากฏจังหวะการเตน้นีใ้นการเต้น
รองเง็งรูปแบบอ่ืน ๆ  

รูปแบบแถวในการเตน้รองเง็งปัตตานีตามแบบฉบบัขุนจารุวิเศษศึกษากรแต่เดิมนัน้ไม่
ปรากฏรูปแบบแถวที่หลากหลาย มีการยืนซอ้นกนัและเตน้อยู่กบัที่ กล่าวคือรูปแบบแถวไม่สง่เสริม
ใหก้ารเตน้มีความน่าสนใจ จนกระทัง้ในยคุหลังที่ไดน้ าแนวคิดการใชแ้ถว A - Z ตามอย่างการเตน้
ในกลุ่มวฒันธรรมเดียวกนัจากประเทศมาเลเซียมาปรบัใช้ ท าใหร้องเง็งปัตตานีตามแบบฉบบัขุน
จารุวิเศษศึกษากรมีความหนา้สนใจแตกต่างจากอดีตอย่างสิน้เชิง ทั้งยังพบว่าในปัจจุบันในการ
เตน้แต่ละครัง้รูปแบบแถวในแต่ละบทเพลงก็แตกต่างกัน สามารถปรบัเปลี่ยนต าแหน่งไดต้ลอด 
โดยยงัคงใชส้ตูรการเตน้ตามแบบดัง้เดิม เพิ่มเติมวิธีการจดัวางต าแหน่งและการเคลื่อนที่ขณะเตน้
ขึน้ใหม่  

รองเง็งปัตตานีตามแบบฉบับขุนจารุวิเศษศึกษากรปรากฏในลกัษณะการเตน้ที่มุ่งเน้น
เพื่อความบนัเทิง ไดม้ีการก าหนดวิธีการแสดงที่มีความเชื่อโยงกบัหลกัความเชื่อเรื่องครูบาอาจารย์
คือการก าหนดให้บทเพลง  ลาฆูดูวอเป็นบทเพลงไหว้ครู มีการก าหนดรูปแบบการแสดงความ
เคารพของนักเตน้ระหว่างผูช้มและคู่เตน้ทั้งก่อนและหลังการเต้นด้วยการสลาม ซึ่งเป็นวิธีการ
แสดงความเคารพตามรูปแบบวัฒนธรรมมลายูสอดคลอ้งกับรูปแบบวิถีวัฒนธรรมในพืน้ที่ที่การ
เตน้ร  าด ารงอยู่  

ท่าเตน้รองเง็งปัตตานีตามแบบฉบับขุนจารุวิเศษศึกษากร เป็นการจัดการ สรา้งสรรค์
กระบวนท่าเต้นให้แต่ละบทเพลงมีขั้นตอน วิธีการและท่าเต้นประกอบที่ เป็นลักษณะเฉพาะ  
ปรากฏนาฏยลกัษณข์องท่าเตน้ที่บ่งบอกถึงการไดร้บัเอาอิทธิพลจากการเขา้มาของชนชาติต่าง ๆ 
ในแหลมมลายูผสมผสานกับการแสดงดั้งเดิมในท้องถิ่นดังที่ปรากฏนาฏยลักษณ์การเล่นเท้า
รูปแบบต่าง ๆ ในจังหวะโยเก็ตที่ไดร้บัอิทธิพลจากชนชาติตะวันตก การใชม้ือหนีบผา้เช็ดหนา้ใน
จังหวะอินังที่ไดร้บัอิทธิพลมาจากชนชาติจีนกระทั้งการใชม้ือแทงสิละที่เป็นการศิลปะการต่อสู้
ดัง้เดิมในทอ้งถิ่น ทัง้สิน้ลว้นเป็นลกัษณะการผสมผสานที่บ่งบอกถึงจุดศนูยร์วมทางวฒันธรรมที่มี
มาตั้งแต่ยุคปัตตานีเป็นเมืองท่าการค้าทางทะเล สืบทอดต่อกันมาจากรุ่นสู่ รุ่นทั้งยังมีการ
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สรา้งสรรค์ท่าเต้นเพิ่มเติมในรุ่นของหลานศิษย์ ส  าหรับท่าเต้นบ้างท่าที่ ได้สูญหายไปในบท
เพลงอะยัมดิเด๊ะ เพราะฉะนัน้ท่าเตน้รองเง็งปัตตานีตามแบบฉบับขุนจารุวิเศษศึกษากร จึงเป็น
ลกัษณะของการสืบทอดท่าเตน้ที่เป็นแบบแผนดัง้เดิมประกอบกบัมีการสรา้งสรรคท์่าเตน้ขึน้ใหม่
เพื่อคงความครบถ้วน สมบูรณ์ใหแ้ก่กระบวนท่าเตน้ ซึ่งผลจากการวิจัยนีม้ีความสอดคลอ้งกับ
งานวิจัยของสุนิษา สุกินและภัทรศิลป์ สุกัณศิลป์ ที่ไดท้ าการศึกษาและรวบรวมองคค์วามรูภู้มิ
ปัญญาดา้นศิลปะการแสดงเชิงวฒันธรรมในจงัหวดัเชียงใหม่ พบว่า รูปแบบการแสดงมีทัง้รูปแบบ
ดัง้เดิมที่ยังคงอยู่และมีการสรา้งสรรคข์ึน้มาใหม่ ทัง้นีล้กัษณะเด่นของท่าเตน้รองเง็งปัตตานีตาม
แบบฉบบัขุนจารุวิเศษศึกษากร นบัตัง้แต่ยุคแรกเริ่มของการจดัระบบท่าร  า คือการเกีย้วพาราสีกัน 
ระหว่างนกัเตน้ชายและนกัเตน้หญิงในขณะเตน้ กระบวนท่าเตน้มีการเกีย้วพาราสีกันอย่างสภุาพ 
ใชว้ิธีการส่งอารมณ์ผ่านสายตา ลีลาและเทคนิคของกระบวนท่าเตน้ในการเกีย้วพาราสี จากการ
สังเกตลักษณะเด่นอีกประการของท่าเต้นรองเง็งปัตตานีตามแบบฉบับขุนจารุวิเศษศึกษากรที่
ปรากฏคือนกัเตน้แต่ละคนจะปฏิบติัท่าเตน้โดยการใชร้า่งกายอย่างเป็นธรรมชาติ ไม่ประดิษฐ์จริต
ในการเตน้ วิธีการในการเคลื่อนมือตีศอกจะแตกต่างกนัตามลีลาของนักเตน้แต่ละคน แต่ยงัคงอยู่
ในระดบัท่าเตน้ที่ถกูตอ้ง  

โอกาสในการแสดงรองเง็งปัตตานีตามแบบฉบบัขุนจารุวิเศษศึกษากรถูกใชเ้ป็นตวัแทน
การแสดงที่บ่งบอกถึงความเป็นวฒันธรรมลายูในพืน้ที่ แสดงในงานส าคัญ ๆ หลายครัง้ ประกอบ
กับในอดีตรองเง็งปัตตานีตามแบบฉบับขุนจารุวิเศษศึกษากรเป็นส่วนหนึ่งของกิจกรรมในวัน
ส าคญัทางศาสนาก่อนยคุสมยัอิสลามภิวฒัน ์ปัจจบุนัการเตน้นีย้งัคงด ารงอยู่ไดใ้นลกัษณะรูปแบบ
ความบนัเทิงในงานนีแ้สดงโอกาสต่าง ๆ ทัง้ในประเทศและในเวทีนานาชาติ  

การด ารงอยู่ของรองเง็งปัตตานีตามแบบฉบบัขุนจารุวิเศษศึกษากร จึงเป็นไปในลกัษณะ
ของการผสมผสานความเป็นเอกลกัษณ์ดัง้เดิมผนวกกับการปรบัตัวที่สอดรบักับความนิยมในแต่
ละยุคสมยั จนเกิดเป็นการแสดงที่มีองคป์ระกอบของการแสดงที่เป็นลกัษณะเฉพาะ สืบทอดต่อกนั
มาผ่านรุ่นสู่รุ่น รองเง็งปัตตานีตามแบบฉบบัขุนจารุวิเศษศึกษากรจึงมีแนวโนม้ที่จะคงอยู่ไดต่้อไป
เนื่องดว้ยวิธีการรกัษาที่มีการพฒันางานเพื่อความสมบรูณอ์ยู่ตลอดเวลา 

ข้อเสนอแนะ 
1. ในการวิจยัครัง้นีส้ามารถศึกษาและรวบรวมกระบวนท่าเตน้รองเง็งปัตตานีตามแบบ

ฉบบัขุนจารุวิเศษศกึษากรได ้8 บทเพลงและอีก 2 บทเพลงคือโดนดงัซายงัและมาสแมเราะ ท่าเตน้
ไดส้ญูหายไม่ปรากฏกระบวนท่าและวิธีการเตน้ ในการวิจยัครัง้ต่อไปจึงควรท าการวิจยัสรา้งสรรค์
ท่าเตน้บทเพลงโดนดงัซายงัและบทเพลงมาสแมเราะขึน้ใหม่ 



  146 

2. หน่วยงานการศึกษาในพืน้ที่ควรพัฒนาองคค์วามรูร้องเง็งปัตตานีตามแบบฉบับขุน
จารุวิเศษศกึษากร เป็นหลกัสตูรการศกึษาทอ้งถิ่นในจงัหวดัปัตตานี ยะลาและนราธิวาส 

3. องคค์วามรูจ้ากการศึกษารองเง็งปัตตานีตามแบบฉบบัขุนจารุวิเศษศึกษากรในครัง้นี ้
สามารถน าประเด็นจากข้อค้นพบในการวิจัยไปใช้เป็นแนวทางในการสรา้งสรรค์การแสดง
วฒันธรรมมลายไูด ้
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แบบสัมภาษณ์ (Interview from) ครูภูมิปัญญา ครูทรงคุณค่า ปราชญ์ ศิลปินและ

ผู้เช่ียวชาญด้านการเต้นรองเง็งปัตตานีตามแบบฉบับขุนจารุวิเศษศึกษากร 
ชื่อเรื่อง : การศึกษาและการรื้อฟ้ืนองค์ความรู้การเต้นรองเง็งปัตตานีตามแบบฉบับขุนจารุ

วิเศษศึกษากร 

วัตถุประสงค์ในการสัมภาษณ์ : เพ่ือนำข้อมูลจากการสัมภาษณ์มาใช้ในการรวบรวมองค์

ความรู้การเต้นรองเง็งปัตตานีตามแบบฉบับขุนจารุวิเศษศึกษากร 

ผู้วิจัย : นายกิตติภพ แก้วย้อย 

ส่วนที่ 1 ข้อมูลผู้ให้สัมภาษณ์หลักด้านการเต้น 

A1 – A4 

วัน/เดือน/ปีที่สัมภาษณ์............................................................................................................ 

เวลาสัมภาษณ์..........................................................................................................................  

           สถานที่สัมภาษณ์.............................................................................................................. ....... 

ส่วนที่ 2 ประเด็นกระบวนท่าเต้นรองเง็งปัตตานีตามแบบฉบับขุนจารุวิเศษศึกษากร 

2.1. ท่าเต้นมีการใช้ศีรษะลักษณะใดบ้างในการเต้น 

2.2. ท่าเต้นมีการใช้ลำตัวลักษณะใดบ้างในการเต้น 

2.3. ลักษณะการใช้มือประกอบการเต้นมีแบบใดบ้าง 

2.4. ลักษณะการใช้ร่างกายส่วนแขนประกอบการเต้นเป็นอย่างไรบ้าง 

2.5. ระดับและตำแหน่งของการใช้มือในการเต้นเป็นอย่างไร 

2.6. ลักษณะการใช้เท้าในการเต้นเป็นอย่างไร 

2.7. รูปแบบแถวในการเต้นเป็นอย่างไร 

2.8. กระบวนการแปรแถวในแต่ละรูปแบบเป็นอย่างไร 

2.9. การมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างนักเต้นเป็นอย่างไร 

ส่วนที่ 3 ประเด็นนักแสดงรองเง็งปัตตานีตามแบบฉบับขุนจารุวิเศษศึกษากร 

3.1. ตำแหน่งของนักแสดงมีอะไรบ้าง 

3.2. ใช้จำนวนนักแสดงกี่คน 

3.3. คุณลักษณะของนักแสดงเป็นอย่างไร 

ส่วนที ่4 ประเด็นเครื่องแต่งกายรองเง็งปัตตานีตามแบบฉบับขุนจารุวิเศษศึกษากร 

4.1. เครื่องแต่งกายนักเต้นมีวิวัฒนาการอย่างไร 

4.2. ความสำคัญของเครื่องแต่งกายเป็นอย่างไร 
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4.3. เครื่องแต่งกายประกอบด้วยอะไรบ้าง 

4.4. ขบนธรรมเนียมในการแต่งกายมีอะไรบ้าง 

 

ส่วนที ่5 ประเด็นอุปกรณ์ประกอบการเต้นรองเง็งปัตตานีตามแบบฉบับขุนจารุวิเศษศึกษากร 

5.1. อุปกรณ์การแสดงประกอบด้วยอะไรบ้าง 

5.2. ใช้อุปกรณ์ประกอบการเต้นในบทเพลงไหนบ้าง 

5.3. หน้าที่และความสำคัญของอุปกรณ์ท่ีนำไปใช้ในแต่ละบทเพลงเป็นอย่างไร 
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แบบสัมภาษณ์ (Interview from) ครูภูมิปัญญา ครูทรงคุณค่า ปราชญ์ ศิลปินและ

ผู้เช่ียวชาญด้านการเต้นรองเง็งปัตตานีตามแบบฉบับขุนจารุวิเศษศึกษากร 
ชื่อเรื่อง : การศึกษาและการรื้อฟ้ืนองค์ความรู้การเต้นรองเง็งปัตตานีตามแบบฉบับขุนจารุ

วิเศษศึกษากร 

วัตถุประสงค์ในการสัมภาษณ์ : เพ่ือนำข้อมูลจากการสัมภาษณ์มาใช้ในการรวบรวมองค์

ความรู้การเต้นรองเง็ง 

ปัตตานีตามแบบฉบับขุนจารุวิเศษศึกษากร 

ผู้วิจัย : นายกิตติภพ แก้วย้อย 

ส่วนที่ 1 ข้อมูลผู้ให้สัมภาษณ์ 

A1 – A6 

วัน/เดือน/ปีที่สัมภาษณ์............................................................................................................ 

เวลาสัมภาษณ์....................................................................................................................... .... 

           สถานที่สัมภาษณ์......................................................................................................................  

ส่วนที่ 2 ประเด็นข้อมูลขุนจารุวิเศษศึกษากร 

2.1. ขุนจารุวิเศษศึกษากรประกอบอาชีพอะไร 

2.2. ขุนจารุวิเศษศึกษากรมีความเกี่ยวข้องกับการเต้นรองเง็งได้อย่างไร 

2.3. เหตุใดขุนจารุวิเศษศึกษากรจึงพัฒนาการเต้นรองเง็ง 

2.4. ขุนจารุวิเศษศึกษากรพัฒนาการเต้นรองเง็งอย่างไรบ้าง 

2.5. ลักษณะเด่นของรองเง็งในยุคขุนจารุวิเศษศึกษากรเป็นอย่างไร 

2.6. ความนิยมการเต้นรองเง็งในยุคของขุนจารุวิเศษศึกษากรเป็นอย่างไร 
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แบบสังเกต (Observation) ครูภูมิปัญญา ครูทรงคุณค่า ปราชญ์ ศิลปินและ

ผู้เช่ียวชาญด้านการเต้นรองเง็งปัตตานีตามแบบฉบับขุนจารุวิเศษศึกษากร 

ชื่อเรื่อง : การศึกษาและการรื้อฟ้ืนองค์ความรู้การเต้นรองเง็งปัตตานีตามแบบฉบับขุนจารุ

วิเศษศึกษากร 

วัตถุประสงค์ในการสังเกต : เพ่ือนำข้อมูลจากการสังเกตมาใช้ในการรวบรวมองค์ความรู้การ

เต้นรองเง็ง 

ปัตตานีตามแบบฉบับขุนจารุวิเศษศึกษากร 

ผู้วิจัย : นายกิตติภพ แก้วย้อย 

ส่วนที่ 1 ข้อมูลครูภูมิปัญญา ครูทรงคุณค่า ปราชญ์ ศิลปินและผู้เชี่ยวชาญ 

 A1 – A4 

           วัน/เดือน/ปีที่สังเกต.................................................................... ............................................ 

เวลา............................................................................................................................. ............ 

           สถานทีส่ังเกต.........................................................................................................................  

ส่วนที่ 2 ประเด็นในการสังเกต กระบวนท่าเต้นท่าเต้นรองเง็งปัตตานีตามแบบฉบับขุนจารุวิเศษ

ศึกษากร 

2.1. วิธีการและลำดับขั้นตอนในการเต้นเป็นอย่างไร 

2.2. การใช้ศีรษะในการเต้นเป็นอย่างไร 

2.3. การใช้ลำตัวในการเต้นเป็นอย่างไร 

2.4. รูปแบบและระดับการใช้มือในการเต้นเป็นอย่างไร 

2.5. รูปแบบการใช้เท้าในการเต้นเป็นอย่างไร 

2.6. การมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างนักเต้นเป็นอย่างไร 
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ภาคผนวก ข 

เอกสารจริยธรรมในมนุษย์ 
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ประวัติผู้เขียน 
 

ประวัติผู้เขียน 
 

ชื่อ-สกุล นายกิตติภพ แกว้ยอ้ย   
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