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การพัฒนาชุดการสอนส าหรบัวงดนตรีร่วมสมยัวิทยาลยันาฏศิลปสุโขทัย  มีวัตถุประสงค์

คือ 1) เพื่อเปรียบเทียบผลสมัฤทธิ์ก่อนและหลงัใชชุ้ดการสอนและแบบฝึกวงดนตรีรว่มสมยัวิทยาลยันาฏ
ศิลปสุโขทัย และ 2) เพื่อหาความพึงพอใจของชุดการสอนและแบบฝึกวงดนตรีร่วมสมัยวิทยาลยันาฏ
ศิลปสโุขทยั ผูวิ้จยัไดด้ าเนินการเก็บรวมรวมขอ้มลูกลุ่มตวัอย่างจากนกัเรียนระดบัชัน้มธัยมศึกษาปีที่  1-
6  ภาควิชาดรุยิางคศิลป วิทยาลยันาฏศิลปสโุขทยั อ าเภอเมือง จงัหวดัสโุขทยั ที่เป็นสมาชิกวงดนตรีรว่ม
สมยั จ านวน 30 คน เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจยั ไดแ้ก่ 1) ชดุการสอนและแบบฝึกวงดนตรีรว่มสมยัวิทยาลยั
นาฏศิลปสโุขทยั จ านวน 6 หน่วยการเรียนรู ้2) แบบทดสอบก่อน-หลงัเรียน จ านวน 30 ขอ้ และ 3) แบบ
ประเมินความพึงพอใจ  สถิติที่ ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล  ได้แก่  ร้อยละ  (Percentage) ความถ่ี 
(Frequency) ค่าเฉลี่ย ( ) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และการทดสอบ T-test  ผลการวิจยั พบว่า 1. 
ผลการวิเคราะหเ์ปรียบเทียบผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียน ก่อนเรียนมีคะแนนเฉลี่ย 
17.20 และหลังเรียนมีคะแนนเฉลี่ย  27.30 เมื่อท าการทดสอบโดยใช้สถิติทดสอบที  (T-test) พบว่า 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ  .05 2. ผลการ
ประเมินความพงึพอใจชดุการสอนส าหรบัวงดนตรีร่วมสมยัวิทยาลยันาฏศิลปสโุขทยั ในภาพรวมมีความ
พงึพอใจในระดบัมากที่สดุ เม่ือพิจารณาเป็นรายการ พบว่า รายการที่มีความความพึงพอใจมากที่สดุ คือ 
นกัเรียนมีความพงึพอใจต่อผลการเรียนของตนเอง มีความความพงึพอใจในระดบัมากที่สดุ 
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The objectives of this research are as follows: (1) to compare the learning 

outcomes before and after incorporating the learning module for the contemporary music 
band at Sukhothai College of Dramatic Arts; and (2) to obtain a satisfaction scale for this 
learning module. The researcher collected data from a sample group consisting of 30 
vocational students between years 1-3 at Sukhothai College of Dramatic Arts. These students 
were members of a contemporary music band (known commonly as contemporary music) at 
the time of the research. The research tools used in this study included the following: (1) six 
learning modules for the contemporary music band at Sukhothai College of Dramatic Arts; (2) 
pre-and post-module evaluations consisting of 30 questionnaires; and (3) a satisfaction 
evaluation form. The statistics used to analyze the data in this study included percentage, 
frequency, mean, standard deviation, and a t-test. The results revealed the following: (1) the 
pre-module average learning outcome was 17.20, while the post-module average outcome 
was 27.30. Subjecting both results to a statistical t-test, it was found that the post-module 
outcome was higher than the pre-module counterpart with a statistical significance of .05; and 
(2) overall satisfaction value towards the learning module was extremely high. Considering 
individual aspects, it was found that the students were most satisfied with their respective 
learning performances. This aspect was rated the highest.  

  

 
Keyword : DEVELOPMENT LEARNING MODULE, CONTEMPORARY MUSIC BAND 

 

 

  



  ฉ 

กิตติกรรมประ กาศ 
 

กิตติกรรมประกาศ 
  

ปรญิญานิพนธน์ีส้  าเรจ็ลลุว่งไดด้ว้ยความเมตตากรุณาช่วยเหลือ และความเอาใจใสอ่ย่างดี
ยิ่งตลอดจนการใหค้ าแนะน า ใหข้อ้คิดเห็นที่เป็นประโยชนอ์ย่างยิ่งส าหรบัการปรบัแกไ้ขขอ้บกพร่อง 
จากคณะกรรมการผูค้วบคมุปรญิญานิพนธ ์ผูว้ิจยัขอกราบขอบพระคณุ 

ผูช้่วยศาสตราจารย ์ดร.ฌานิก  หวงัพานิช ที่ไดก้รุณาเป็นที่ปรกึษาและใหแ้นวทางในสิ่งที่
เป็นประโยชนต่์อการท าปริญญานิพนธ์ดว้ยความเอาใจใส่ตลอดมา  ขอขอบพระคุณคณะกรรมการ
พิจารณา เคา้โครงปริญญานิพนธ์ ผูช้่วยศาสตราจารย ์ดร.นฏัฐิกา สุนทรธนผล ผูช้่วยศาสตราจารย ์
ดร.สิชฌนเ์ศก ย่านเดิม ผูช้่วยศาสตราจารย ์ดร.ประพนัธศ์กัดิ์ พุ่มอินทร ์อาจารย ์ดร. ชนิดา ตงัเดชะ
หิรญั ที่กรุณาใหแ้นวทางและค าแนะน าแกไ้ขขอ้บกพรอ่ง 

ผู้วิจัยขอกราบขอบพระคุณ  ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.คมกริช การินทร  ์ที่ได้กรุณาเป็น
ประธานคณะกรรมการสอบปริญญานิพนธ์ ไดแ้นะน าแนวทาง ขอ้คิดเห็นเพิ่มเติมที่เป็นประโยชน์
อย่างยิ่งส  าหรบัการปรบัแกป้รญิญานิพนธน์ีใ้หส้มบรูณ ์

ขอกราบขอบพระคุณ ผูช้่วยศาสตราจารย์ ดร.เกษร  เอมโอด ผูอ้  านวยการวิทยาลัยนาฏ
ศิลปสุโขทัย และคณะครู อาจารย ์ภาควิชาดุริยางคศิลป์ ที่ใหค้วามอนุเคราะห์ สถานที่ในการเก็บ
ขอ้มลูวิจยั 

สุดท้ายนี ้ ผู้วิจัยขอน้อมร  าลึกถึงคุณของบิดามารดาและครูอาจารย์ ที่อบรมสั่งสอนให้
ความรูเ้ป็นก าลงัใจและใหก้ารสนับสนุนผูว้ิจัยดว้ยดีตลอดมา และหวังว่างานปริญญานิพนธฉ์บบันี ้
จะเป็นประโยชนต่์อผูเ้ก่ียวขอ้งต่อไป 

  
  

อศัวิน  โลหะการก 
 

 

 



 

สารบัญ 

 หน้า 
บทคดัย่อภาษาไทย ................................................................................................................ ง 

บทคดัย่อภาษาองักฤษ ........................................................................................................... จ 

กิตติกรรมประกาศ .................................................................................................................. ฉ 

สารบญั ................................................................................................................................. ช 

สารบญัตาราง ........................................................................................................................ ฎ 

สารบญัรูปภาพ ...................................................................................................................... ฏ 

บทท่ี  1 บทน า ........................................................................................................................ 1 

ภมูิหลงั ............................................................................................................................. 1 

วตัถุประสงคข์องการวิจยั .................................................................................................... 4 

ขอบเขตของการวิจยั .......................................................................................................... 4 

ขอ้ตกลงเบือ้งตน้ ................................................................................................................ 5 

นิยามศพัทเ์ฉพาะ ............................................................................................................... 6 

สมมติฐานในการวิจยั ......................................................................................................... 6 

กรอบแนวคิดในการวิจยั ..................................................................................................... 7 

บทท่ี 2 เอกสารและงานวิจยัที่เก่ียวขอ้ง .................................................................................... 8 

1. แนวคิดดนตรีรว่มสมยั .................................................................................................... 9 

2. ชดุการสอน .................................................................................................................. 12 

2.1 ความหมายของชดุการสอน ................................................................................. 12 

2.2 ประเภทของชดุการสอน ....................................................................................... 14 

2.3 องคป์ระกอบของชดุการสอน ................................................................................ 16 

2.4 คณุค่าของชดุการสอน ......................................................................................... 18 

     



  ซ 

2.5 ขัน้ตอนในการจดัท าชุดการสอน ........................................................................... 20 

2.6 การวดัและประเมินผลประสิทธิภาพของชดุการสอน .............................................. 23 

3. แนวคิดทฤษฎีของพฒันาการผูเ้รียนและจิตวิทยาท่ีน ามาใชใ้นชดุการสอน ....................... 24 

3.1พฒันาการของผูเ้รียน ........................................................................................... 24 

3.2 แนวทางในการใชจ้ิตวิทยาส าหรบัการจดัการเรียนรู ้............................................... 25 

3.3 จิตวิทยาและแนวคิดเก่ียวกบัการสอนดนตรี .......................................................... 28 

3.4 จิตวิทยาการเรียนรู ้.............................................................................................. 29 

3.5 จิตวิทยาพฒันาการทางดนตรี .............................................................................. 29 

3.6 แนวคิดการสอนดนตรี .......................................................................................... 30 

4. องคค์วามรูเ้ก่ียวกบัการพฒันาสื่อการเรียนรู.้.................................................................. 32 

4.1 ความหมายของการพฒันาสื่อการเรียนรู ้............................................................... 32 

4.2 แนวการพฒันาสื่อการเรียนรูว้ิชาดนตรี ................................................................. 33 

4.3 การเลือกสื่อการเรียนรู ้......................................................................................... 33 

4.4 การใชส้ื่อการเรียนรูใ้หเ้กิดประสิทธิภาพ ................................................................ 36 

5. ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน ................................................................................................ 37 

6. แนวคิดทฤษฎีที่เก่ียวกบัความพงึพอใจ .......................................................................... 38 

7. งานวิจยัที่เก่ียวขอ้ง ...................................................................................................... 39 

7.1 งานวิจยัในประเทศ .............................................................................................. 39 

7.2 งานวิจยัต่างประเทศ ............................................................................................ 41 

บทท่ี 3 วิธีด าเนินการวิจยั ...................................................................................................... 44 

1. การเลือกประชากรและกลุ่มตวัอย่าง ............................................................................. 44 

2. เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจยั ............................................................................................... 44 

3. การสรา้งและหาคณุภาพของเครื่องมือ .......................................................................... 45 



  ฌ 

4. การเก็บรวบรวมขอ้มลู .................................................................................................. 49 

5. การวิเคราะหข์อ้มลู....................................................................................................... 49 

6. สถิติที่ใชใ้นการวิจยั ...................................................................................................... 50 

6.1 สถิติที่ใชใ้นการตรวจสอบคณุภาพเครื่องมือ .......................................................... 50 

6.2 สถิติที่ใชใ้นการวิเคราะหข์อ้มลู ............................................................................. 51 

บทท่ี4 ผลการวิจยั ................................................................................................................ 53 

ตอนที่ 1 ผลการเปรียบเทียบผลสมัฤทธิ์ก่อนและหลงัใชช้ดุการสอนส าหรบัวงดนตรีรว่มสมยั
วิทยาลยันาฏศิลปสโุขทยั ........................................................................................... 53 

ตอนที่ 2 ผลการประเมินความพงึพอใจที่มีต่อชดุการสอนส าหรบัวงดนตรีรว่มสมยัวิทยาลยันาฏ
ศิลปสโุขทยั ............................................................................................................... 54 

บทท่ี  5 สรุปผล อภิปรายผล และขอ้เสนอแนะ ....................................................................... 56 

วิธีด าเนินการวิจยั............................................................................................................. 56 

สรุปผล ............................................................................................................................ 57 

ตอนที่ 1 ผลการเปรียบเทียบผลสมัฤทธิ์ก่อนและหลงัใชช้ดุการสอนส าหรบัวงดนตรีรว่ม
สมยัวิทยาลยันาฏศิลปสโุขทยั ........................................................................... 57 

ตอนที่ 2 ผลการประเมินความพงึพอใจที่มีต่อชดุการสอนส าหรบัวงดนตรีรว่มสมยัวิทยาลยั
นาฏศิลปสโุขทยั ............................................................................................... 57 

อภิปรายผล ..................................................................................................................... 58 

ขอ้เสนอแนะ .................................................................................................................... 62 

ขอ้เสนอแนะในการน าผลการวิจยัไปใช ้....................................................................... 62 

ขอ้เสนอแนะในการท าวิจยัในอนาคต .......................................................................... 62 

บรรณานุกรม ....................................................................................................................... 63 

ภาคผนวก ............................................................................................................................ 68 

ภาคผนวก ก  รายนามผูเ้ชี่ยวชาญ ......................................................................................... 69 



  ญ 

ภาคผนวก ข  ชุดการสอนวงดนตรีรว่มสมยั วิทยาลยันาฏศิลปสโุขทยั ...................................... 71 

ภาคผนวก ค  การหาคณุภาพเครื่องมือที่ใชใ้นการวิจยั .......................................................... 158 

ภาคผนวก ง  การวิเคราะหข์อ้มลู ......................................................................................... 169 

ประวติัผูเ้ขียน ..................................................................................................................... 173 

 



 

สารบัญตาราง 

 หน้า 
ตาราง 1 แสดงผลวิเคราะหเ์ปรียบเทียบผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียน โดยการ
ทดสอบที (t-test) ................................................................................................................. 53 

ตาราง 2 แสดงผลการประเมินความพงึพอใจที่มีต่อชุดการสอนส าหรบัวงดนตรีรว่มสมยัวิทยาลยั
นาฏศิลปสโุขทยั ................................................................................................................... 54 

 

     



 

สารบัญรูปภาพ 

 หน้า 

No table of figures entries found.

     



 

บทที ่ 1 
บทน า 

ภูมิหลัง 
ดนตรีเป็นวัฒนธรรมอย่างหนึ่งที่แสดงถึงความเป็นชาติ สังคมของมนุษย์ย่อมมีการ

ติดต่อสมัพนัธซ์ึ่งกนัและกนั การที่สงัคมมีการติดต่อสมัพนัธก์นั ย่อมท าใหเ้กิดการแลกเปลี่ยนทาง
วัฒนธรรม  การผสมผสานทางวัฒนธรรม รวมไปถึงงานดนตรีด้วย  ท าให้ดนตรีเกิดการพัฒนา
เปลี่ยนแปลงจากยุคหนึ่งสู่อีกยุคหนึ่ง จนปัจจุบันดนตรีมีความส าคัญต่อวัฒนธรรมและสังคม  
เพราะดนตรีเป็นเคร่ืองบ่งชีถ้ึงความเจรญิรุง่เรืองทางดา้นวฒันธรรม 

การสรา้งงานดนตรี เป็นสิ่งสะทอ้นความเจริญรุ่งเรืองทางวัฒนธรรม ที่แฝงดว้ยปรชัญา 
อันเป็นบ่อเกิดแห่งภูมิปัญญาในการเรียนรูแ้ละเขา้ใจในสัจธรรมการด ารงชีวิตของมนุษย ์ทั้งยัง
แสดงถึงความเป็นกลุ่มชนและภาพลกัษณ์ของสงัคมนัน้  ๆ ไดอ้ย่างชัดเจน ในทางมานุษยวิทยา
มองดนตรีในลกัษณะที่สมัพนัธก์บัมนษุยแ์ละสงัคม ดนตรีคือผลผลิตของพฤติกรรมที่ท าใหเ้กิดการ
สรา้งงานดนตรีขึน้ มีความเก่ียวเนื่องกบัแนวคิดอนัเกิดจากสภาพ แวดลอ้มทางวฒันธรรมในสงัคม
มนุษยด์ ารงอยู่ (อ านาจ บุญอนนท,์ 2545, น.1) ซึ่งในการอยู่รว่มกนัของแต่ละคนในชุมชนนัน้ย่อม
มีจุดหมายในชีวิตที่แตกต่างกนั แต่ทุกคนในชุมชนนัน้จะตอ้งมีอุดมการณ์ร่วมกนั ซึ่งน่าจะเป็นสิ่ง
ส าคัญของชุมชน ที่สามารถท าใหเ้กิดทฤษฎีทางวัฒนธรรมขึน้คือทฤษฎีรากแกว้ทางวัฒนธรรม 
ได้แก่ อยู่อย่างไทย ใฝ่ใจศึกษา เสาะหาความรู้ เข้าสู่ค่านิยม สร้างสมอุดมการณ์ สืบสาน
วฒันธรรม จดจ าประเพณี และของดีศาสนา จากทฤษฎีดังกล่าว สามารถที่จะน ามาใชว้ิเคราะห์
ชุมชนเพื่อคน้หาความเขม้แข็งทางวฒันธรรม ของดนตรี (กาญจนา อินทรสนุานนท์, 2542, น.45-
46) 

ศิลปะดนตรีของไทยเป็นวัฒนธรรมที่ส  าคัญแขนงหนึ่ง ที่ไดศ้ึกษาสืบต่อกันมาเป็นเวลา
อนัยาวนาน ซึ่งแสดงใหเ้ห็นถึงความต่อเนื่องทางวฒันธรรมและความคิดสรา้งสรรคท์าง ดา้นดนตรี 
ซึ่งมีเอกลักษณ์เฉพาะเป็นมรดกอันเกิดจากอัจฉริยภาพของบรรพบุรุษ  ที่ได้สืบทอดมาหลาย
ศตวรรษ  จึงเป็นสิ่งที่ดีงามแสดงใหเ้ห็นถึงความเป็นเอกลกัษณ ์ และเอกราชของชาติมาแต่อดีตที่
บรรพบุรุษไดแ้สดงออกตามความรู ้ความคิด ความเชื่อ ในแต่ละยคุแต่ละ สมยัที่ไดร้บัการสืบทอด
มาจนถึงปัจจุบนั ซึ่งการสืบทอดวฒันธรรมทางดนตรีไม่เหมือนกบั การสืบทอดมรดกที่เป็นวตัถุแต่
การสืบทอดทางวฒันธรรมดนตรีนัน้ คนในสงัคมตอ้งยอมรบัความจริงในขอ้หนึ่งว่าวฒันธรรมเป็น
สิ่งที่มักมีการเปลี่ยนแปลงอยู่เสมอ วัฒนธรรมบางอย่าง ไม่สามารถปรบัใหเ้ขา้กับชีวิตของคนใน
สงัคมได ้ฉะนัน้ในการสืบทอดวัฒนธรรมทางดนตรี ของชาติใดก็ตามจะรุ่งเรืองเป็นที่นิยมของชน
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ในชาติต่อๆไป หรือชนชาติอ่ืนไดย้่อมจะตอ้งมีการสะสมและสืบทอดกันมาโดยไม่ขาดตอนขาด
ระยะ  พยายามคิดคน้ใหม้ีการพัฒนาจากเดิมอยู่เสมอ และจะตอ้งเขา้กับของเดิมได ้ทั้งยังตอ้ง
สง่เสรมิใหเ้ผยแพรใ่นหมู่ของชนชาตินัน้เอง และชาติอ่ืนดว้ย (มาศสภุา สีสกุอง, 2531, น.1-2) 

ประเทศไทยเป็นประเทศที่ได้รบัอิทธิพลจากวัฒนธรรมต่างชาติ หลายเชือ้ชาติหลาย
ภาษา ดว้ยกัน ตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน ส่วนมากจะเขา้มาติดต่อคา้ขายแลกเปลี่ยนสินคา้ต่างๆ 
บา้งก็มาเชื่อมสมัพันธไมตรี บางชนชาติก็เขา้มาตัง้ถิ่นฐานอยู่อาศัยสิ่งเหล่านีท้  าใหช้าวไทยไดร้บั
อิทธิพลจากอารยธรรมต่างๆ อย่างมากมาย ซึ่งอารยธรรมเหล่านี ้ท าใหด้นตรีเขา้มามีบทบาทที่
ส  าคัญในสงัคมไทยที่เก่ียวกบัวฒันธรรม ขนบธรรมเนียมประเพณี  และพิธีกรรมต่างๆในพระราช
พิธีชัน้สงู ตลอดจนถึงพิธีกรรมของชาวบา้น ซึ่งลว้นแลว้แต่มีดนตรีเขา้มาเก่ียวขอ้งทัง้สิน้ 

ในระยะต่อมาไดม้ีการพัฒนาดนตรีโดยน าเครื่องดนตรีทางตะวันตกเขา้มาผสมอารย
ธรรมตะวันตกเขา้มามีบทบาทส าคัญมากในสมัยรชักาลพระบาทสมเด็จพระนั่งเกลา้เจา้อยู่หัว  
และมีความส าคญัมากขึน้จนสามารถท าใหค้นไทยนิยมฝรั่งไดอ้ย่างมาก เครื่องดนตรีตะวนัตกได้
ถูกน ามาใช้ในกองทหารของพระบาทสมเด็จพระป่ินเกล้าเจ้าอยู่หัว  คนไทยก็น าเอาแตรวงของ
ทหารนัน้มาบรรเลงเพลงไทยจนถึงรชักาลที่ 5 ไดม้ีวงแตรฝรั่งเรียกว่า วงโยธวาทิต เกิดขึน้ในกอง
พันมหาดเล็กรกัษาพระองค์ และกองทัพเรือ หลังจาก ปี พ.ศ. 2446 เป็นต้นมา สมเด็จเจ้าฟ้า
บริพัตรฯ กรมพระนครสวรรค์วรพินิต ได้ทรงน าหลักวิชาการประสานเสียงมาใช้สมเด็จเจ้าฟ้า
พระองคน์ีไ้ดน้ิพนธเ์พลงสากลขึน้ตามแบบตะวนัตกเป็นครัง้แรกจนไดช้ื่อว่า  ทรงเป็นพระบิดาแห่ง
เพลงไทยสากล (พนูพิศ อมาตยกลุ, 2537) 

เพลงไทยสากล เป็นเพลงไทยอีกรูปแบบหนึ่งที่แมจ้ะมีค ารอ้งเป็นภาษาไทยแต่รบัอิทธิพล
มาจากดนตรีสากล หรือดนตรีตะวันตกทัง้ดา้นจังหวะ เครื่องดนตรี ตลอดจนลีลาท านอง ดังนั้น
พัฒนาการของดนตรีไทยสากล จึงมักเป็นไปตามพัฒนาการของดนตรีสากล เพลงไทยสากลใน
ระยะแรกๆ มีจงัหวะและท านองที่ยงัไดร้บัอิทธิพลจากเพลงไทยเดิมอยู่ จึงมีลีลาท านองคลา้ยเพลง
ไทยเดิม จงัหวะส่วนมากจะเป็นจงัหวะชา้ๆ แต่ต่อมาจงัหวะและแนวดนตรีใหม่ของเพลงสากล ได้
มีอิทธิพลต่อการประพันธ์เพลง ตลอดจนนอกจากจะท าให้เพลงไทยสากลนั้นผิดแผกแตกต่าง
ออกไปจากเพลงไทยเดิมและเพลงพืน้บา้นโดยสิน้เชิงแลว้ ยงัท าใหเ้กิดเพลงไทยสากลแนวใหม่ขึน้
ในปัจจบุนั เพลงไทยสากลในแนวเพลงสตรงิ รอ็ค ป็อป และ แจ๊ส (สขุมุาล จนัทวี, 2536)  

ตลอดช่วงเวลามากกว่า 20 ปีที่ผ่านมา พัฒนาการทางดนตรีของประเทศไทยได้มีวง
ดนตรี รวมถึงนกัดนตรี ที่พยายามน าดนตรีไทยและดนตรีสากล มาบรรเลงรว่มกนัโดยมี 2 ลกัษณะ
ใหญ่ๆ คือ 1 .การปรบัเปลี่ยนระดบัเสียงและบนัไดเสียงเครื่องดนตรีสากลเขา้มาหาระดบัเสียงและ
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บันไดเสียงของดนตรีไทย 2. การปรบัเปลี่ยนระดับเสียงและบันไดเสียงของดนตรีไทยเขา้มาหา
ระดับเสียงและบันไดเสียงของดนตรีสากล ซึ่งแบบหลังเป็นที่นิยมกว่า  จึงก่อเกิดเป็นวงดนตรีที่
นิยมเรียกว่า ดนตรีไทยรว่มสมยั(Thai Contemporary Music) 

ดนตรีไทยร่วมสมยัเป็นแนวดนตรีที่จะท าใหด้นตรีไทย ร่วมสมัยไปกบัยุคปัจจุบนั และใน
อนาคตได้ ท าให้เกิดการต่อยอดทางดนตรีไทยให้เกิดการพัฒนาที่มั่นคง ยั่งยืน และจากการที่
ผูว้ิจัยเป็นครูผูส้อนดนตรีสากล อยู่ในสาขาวิชาดุริยางคส์ากล  ภาควิชาดุริยางคศิลป์  วิทยาลัย
นาฏศิลปสโุขทยั สถาบนับณัฑิตพฒันศิลป์ กระทรวงวฒันธรรม ท าใหผู้ว้ิจยัไดต้ระหนักถึงการสืบ
สาน สรา้งสรรค ์งานดนตรีทัง้ดนตรีไทยและดนตรีสากล ใหผ้สมผสานกันอย่างกลมกลืนออกมา
เป็นผลงานสรา้งสรรคใ์หม่ๆ เพื่อใหด้นตรีไทยอยู่คู่กบัสงัคมไทยตราบนานเท่านาน 

จากการที่ผูว้ิจัยไดร้บัมอบหมายใหเ้ป็นผูค้วบคุมวงดนตรีซิมโฟนีและวงดนตรีร่วมสมัย
ของวิทยาลัยนาฏศิลปสุโขทัย อีกทั้งเป็นผู้รบัผิดชองรายวิชา การรวมวงดนตรี ท าให้ทราบว่า 
ผูเ้รียนที่เป็นนกัเรียนในสาขาดรุิยางคส์ากล และผูเ้รียนที่เป็นนกัเรียนในสาขาดรุิยางคไ์ทย ยงัขาด
ประสบการณก์ารปฏิบติัเครื่องดนตรีสากลรว่มกบัเครื่องดนตรีไทย และหลกัการปฏิบติัเครื่องดนตรี
ไทยร่วมกับเครื่องดนตรีสากล ยกตัวอย่างเช่น นักเรียนสาขาดุริยางค์ไทยส่วนใหญ่จะ ขาด
ประสบการณ์การบรรเลงเพลงร่วมสมัย และเข้าใจว่าเมื่อห้องเพลงต่อไปเป็นคอรด์ C เสียงที่
จะตอ้งบรรเลงในจงัหวะตกจงัหวะแรกของหอ้งเพลงนัน้จะตอ้งเป็นเสียง โด เท่านัน้ นกัเรียนสาขา
ดรุิยางคส์ากลส่วนใหญ่ยงัขาดประสบการณใ์นการใชค้อรด์แทน คอรด์แทรก คอรด์เทนชั่น มาใช้
กับบทเพลงร่วมสมัยโดยนักเรียนส่วนใหญ่เลือกใชเ้พียงคอรด์ในบันไดเสียง ท าใหบ้ทเพลงขาด
ความน่าสนใจ  ปัญหาเหล่านีท้ี่ท  าใหเ้กิดขอ้จ ากดัหลายดา้นในการสรา้งสรรคบ์ทเพลงและการฝึก
ปฏิบัติดนตรีร่วมสมัยของนักเรียนสาขาดุริยางคส์ากลและนักเรียนสาขาดุริยางคไ์ทย ผูว้ิจัยจึงมี
ความสนใจที่จะแกไ้ขปัญหาดังที่กล่าวมา โดยศึกษาและสรา้งแบบฝึก พัฒนาเครื่องมือเพื่อใชใ้น
การเรียนการสอนของนักเรียนสาขาดุริยางค์ไทยและนักเรียนสาขาดุริยางค์สากล ให้เกิด
ประสิทธิภาพสงูสดุ และน าไปใชใ้นชีวิตจรงิไดต่้อไป 

วงดนตรีร่วมสมัยวิทยาลัยนาฏศิลปสุโขทัยเป็นวงดนตรีร่วมสมัยที่ได้รบัรางวัลหลาย
รายการ เช่น รางวลัถว้ยพระราชทานจากพระบาทสมเด็จพระปรเมนทรรามาธิบดีศรีสินทรมหาวชิ
ราลงกรณ พระวชิรเกลา้เจา้อยู่หัว ในรายการคีตวัฒนศิลป์ บรรเลงไทยเพื่อแผ่นดินปีที่ 1 จัดโดย
กองทัพบก และรางวัลชนะเลิศถ้วยรางวัลพระราชทานสมเด็จเจา้ฟ้าฯ กรมพระศรีสวางควัฒน 
วรขตัติยราชนารี ในการประกวดดนตรีรว่มสมยัศรทอง 
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ดว้ยเหตผุลดงัที่กล่าวมาท าใหผู้ว้ิจยัสนใจที่จะศกึษาเรื่อง การพฒันาชุดการสอนวงดนตรี
รว่มสมัยส าหรบันกัเรียนระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพ วิทยาลยันาฏศิลปสโุขทัย เพื่อเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ก็รวมถึงศึกษาผลสะทอ้นกลับความพึงพอใจของแบบชุดการสอนและ
แบบฝึกวงดนตรีรว่มสมยั เพื่อใหเ้กิดประสิทธิภาพสงูสดุในการจดัการเรียนการสอนดา้นดนตรีไทย
และดนตรีสากล ให้เกิดการพัฒนาที่ยั่ งยืนต่อวงการศึกษาไทยอีกทั้งเป็นการร่วมสืบสาน 
สรา้งสรรคง์านดนตรีไทย ซึ่งถือไดว้่าเป็นทรพัยส์มบติัของชาติ ที่ควรค่ายิ่งในการพืน้ฟูและพฒันา
ต่อยอดใหเ้ด็กรุ่นหลงัไดม้ีโอกาสสมัผัสวัฒนธรรมดา้นดนตรีไทยใหค้งอยู่กับประเทศชาติของเรา
สืบไป 

วัตถุประสงคข์องการวิจัย 
1. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ก่อนและหลังใช้ชุดการสอนส าหรบัวงดนตรีร่วมสมัย

วิทยาลยันาฏศิลปสโุขทยั  
2. เพื่ อหาความพึ งพอใจของชุดการสอนส าหรับ วงดนตรีร่วมสมัยวิทยาลัย 

นาฏศิลปสโุขทยั 

ขอบเขตของการวิจัย 
การวิจัยครั้งนี ้  เป็นการพัฒนาชุดการสอนส าหรับวงดนตรีร่วมสมัยวิทยาลัย 

นาฏศิลปสโุขทยั อ าเภอเมือง จงัหวดัสโุขทยั  ผูว้ิจยัก าหนดขอบเขตไวด้งันี ้
ขอบเขตด้านเนือ้หา 

เนื ้อหาที่ ใช้ในการสร้างชุดการสอนส าหรับวงดนตรีร่วมสมัย  วิทยาลัย 
นาฏศิลปสโุขทยัโดยประยกุตใ์ชแ้บบฝึกบทเพลงรว่มสมยัแบ่งเนือ้หาเป็น 6 หน่วยดงัต่อไปนี ้

1. ประวัติความเป็นมาของดนตรีร่วมสมัย และรูปแบบการรวมวงดนตรีร่วม
สมัย บทบาทหน้าที่หลักความส าคัญของเครื่องดนตรีแต่ละประเภทของการปฏิบัติรวมใหญ่  
( 2 ช.ม.) 

2. ชุดแบบฝึกหัด (exercises) ทฤษฎีดนตรีสากลเบือ้งตน้และองคป์ระกอบ
ของการบรรเลงวงดนตรีรว่มสมยั ( 4 ช.ม.) 

3. โนต้สากลปฏิบติัแบบรว่มสมยั            
เพลง ตน้วรเชษฐ์ ( 2 ช.ม.) 
เพลง สโุขทยันครแห่งความสขุ ( 2 ช.ม.) 
เพลง สาวนาสั่งแฟน ( 2 ช.ม.) 
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4. วิธีการบรรเลงแบบรวมดนตรีรว่มสมยั   
เพลง ตน้วรเชษฐ์  ( 8 ช.ม.) 

5.  วิธีการบรรเลงแบบรวมดนตรีรว่มสมยั   
เพลง สโุขทยันครแห่งความสขุ ( 8 ช.ม.) 

6.  วิธีการบรรเลงแบบรวมดนตรีรว่มสมยั   
เพลง สาวนาสั่งแฟน ( 8 ช.ม.) 

ขอบเขตด้านระยะเวลา  
ระยะเวลาในการวิจยัครัง้นี ้ผูว้ิจยัไดเ้ริ่มท าการวิจยัในปีการศึกษา 2566  จ านวน 

19 ครัง้ ด าเนินการสอนสปัดาหล์ะ 2 ครัง้ ครัง้ละ 2 ชั่วโมง  
ประชากร   

นักเรียนระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ ภาควิชาดุริยางคศิลป วิทยาลัยนาฏ
ศิลปสโุขทยั อ าเภอเมือง จงัหวดัสโุขทยั จ านวน 110 คน 

กลุ่มตัวอย่าง  
นกัเรียนระดบัชัน้ประกาศนียบตัรวิชาชีพชัน้ปีที่1-3  ภาควิชาดรุิยางคศิลป วิทยาลยั

นาฏศิลปสโุขทยั อ าเภอเมือง จงัหวดัสโุขทยั ที่เป็นสมาชิกวงดนตรีรว่มสมัยจ านวน 30 คน โดยวิธี
เฉพาะเจาะจง 

ขอบเขตด้านตัวแปร 
1. ตั วแป รต้น  ได้แก่  ชุ ดก ารสอนส าห รับ วงดนตรี ร่ วม สมั ย วิท ยาลั ย 

นาฏศิลปสโุขทยั จ านวน 6 หน่วยการเรียนรู ้
2. ตัวแปรตาม ได้แก่ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวงดนตรีร่วมสมัยวิทยาลัย 

นาฏศิลปสุโขทัย และความพึงพอใจของชุดการสอนและแบบฝึกวงดนตรีร่วมสมัยวิทยาลัย  
นาฏศิลปสโุขทยัของสมาชิกวงดนตรีรว่มสมยัจ านวน 30 คน 

ข้อตกลงเบือ้งต้น 
เนื่องจากการวิจัยครัง้นีม้ีลักษณะเชิงทดลอง  ผูว้ิจัยไดก้ าหนดขอ้ตกลงเบือ้งตน้ไวด้ังนี ้

การวิจยัครัง้นี ้เพศ อายุ ความแตกต่างทางดา้นพืน้ฐานทางเศรษฐกิจ สงัคม อารมณ์ สติปัญญา 
และสภาพแวดลอ้มของนักเรียนไม่น ามาเป็นตวัแปรในการศึกษา  นักเรียนตอ้งฝึกฝนตนเองนอก
ตารางเรียนอย่างนอ้ย 2 ชั่วโมงต่อสปัดาห ์ 



  6 

นิยามศัพทเ์ฉพาะ 
ดนตรีร่วมสมัย หมายถึง ดนตรีร่วมสมัยของไทย ที่มีลกัษณะเฉพาะของตนเอง มีแนว

การบรรเลงต่างจากดนตรีไทยแบบฉบบัโดยมีการผสมผลานกบัดนตรีตะวนัตก  ใชก้ารเทียบระบบ
เสียงและการประสานเสียงแบบผสมผสานของดนตรีไทยและดนตรีตะวนัตก 

ชุดการสอน หมายถึง ชุดการสอนส าหรบัวงดนตรีร่วมสมัยวิทยาลยันาฏศิลปสุโขทัย 
ประกอบดว้ย คู่มือครู คู่มือนักเรียน แผนการจัดการเรียนรู ้ใบความรูแ้บบฝึกเทคนิคการบรรเลง
รวมวงดนตรีร่วมสมัยวิทยาลยันาฏศิลปสุโขทยั  แบบทดสอบก่อนเรียน – หลงัเรียน แบบทดสอบ
การบรรเลงวงดนตรีรว่มสมยัวิทยาลยันาฏศิลปสโุขทยั   

ชุดการสอนการบรรเลงวงดนตรีร่วมสมัย หมายถึง ชุดการฝึกปฏิบติัที่ใชส้  าหรบัฝึก
การบรรเลงวงดนตรีรว่มสมยัวิทยาลยันาฏศิลปสโุขทยั  อ าเภอเมือง จงัหวดัสโุขทยั   

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง คะแนนที่ไดจ้ากการท าแบบทดสอบระหว่างเรียน
และหลงัการเรียน ดว้ยชดุการสอนการส าหรบัวงดนตรีรว่มสมยัวิทยาลยันาฏศิลปสโุขทยั 

ความพึงพอใจ หมายถึง ความพึงพอใจของนกัเรียนที่มีต่อชุดการสอนส าหรบัวงดนตรี
รว่มสมยัวิทยาลยันาฏศิลปสโุขทยั 

 สมมติฐานในการวิจัย 
1. ผูเ้รียนที่ไดใ้ชชุ้ดการสอนส าหรบัวงดนตรีร่วมสมยัวิทยาลยันาฏศิลปสโุขทัยมีคะแนน

ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนดีขึน้ 
2. ผูเ้รียนที่ไดร้บัการจัดการเรียนการสอนโดยใช้ชุดการสอนส าหรบัวงดนตรีร่วมสมัย

วิทยาลยันาฏศิลปสโุขทยั มีความพงึพอใจในระดบัมาก 
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กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 ส าหรบัการศึกษาครัง้นี ้ผูว้ิจัยได้ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวขอ้งกับการ

สอนซึ่งกรอบแนวคิดในการวิจยัสามารถสรุปไดด้งัแผนภมูิต่อไปนี ้
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

แนวคดิ/ทฤษฏี 
- การสอนตามแนวคิดของ สกินเนอร ์
พฤติกรรมส่วนมากของมนษุย ์    
เป็นแบบ Operant Behavior คือ
พฤติกรรมการเรยีนรูข้องมนษุยต์อ้ง
ลงมือปฏิบตัิเองการจดักจิกรรมการ
เรียนรูแ้บบ การเสรมิแรง การจดั
กิจกรรมการเรยีนรูแ้บบเรียงล าดบั 
จากง่ายไปหายาก (Skinner 1972)  
- การสอนตามแนวของ ดวิอี ้
การเรียนรูโ้ดยวิธีการแกปั้ญหา มี
ความส าคญัมากกว่าการเรียนโดยวิธี
ท่องจ า (Dewey 1963)  
- การสอนตามแนวของ ซซููก ิ

การพฒันาความสามารถของมนษุย์
ใหด้ีขึน้สามารถท าไดด้ว้ยการฝึกฝน
และการจดัสภาพ แวดลอ้มทางดนตรี
ใหเ้ดก็เป็นส่ิงส าคญัมาก (Shinichi 
(1983) 

ตัวแปรตน้ 

ชดุการสอนวงดนตรีรว่ม
สมยัวิทยาลยันาฏศิลป

สโุขทยั 

ตัวแปรตาม 

1. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
ก่อนและหลงัเรียน 

2.ความพึงพอใจที่มีต่อชดุ
การสอนส าหรบัวงดนตรี
รว่มสมยัวิทยาลยันาฏศิลป
สโุขทยั 



 

บทที ่2 
เอกสารและงานวิจัยทีเ่ก่ียวข้อง 

ในการวิจัยการพัฒนาชุดการสอนส าหรบัวงดนตรีร่วมสมัยวิทยาลัยนาฏศิลปสุโขทัย 
ผูว้ิจยัไดศ้กึษาแนวคิด หลกัการ งานวิจยัที่เก่ียวขอ้ง และไดน้ าเสนอตามหวัขอ้ดงัต่อไปนี ้

1. แนวคิดดนตรีรว่มสมยั 
2. ชดุการสอน 

2.1 ความหมายของชดุการสอน 
2.2 ประเภทของชดุการสอน 
2.3 องคป์ระกอบของชดุการสอน 
2.4 คณุค่าของชดุการสอน 
2.5 ขัน้ตอนการจดัท าชดุการสอน 
2.6 การจดัและประเมินผลประสิทธิภาพชดุการสอน 

3. จิตวิทยาและแนวคิดเก่ียวกบัการสอนดนตรี 
3.1 พฒันาการของผูเ้รียน 
3.2 แนวทางในการใชจ้ิตวิทยาส าหรบัการจดัการเรียนรู ้
3.3 จิตวิทยาและแนวคิดเก่ียวกบัการสอนดนตรี 
3.4 จิตวิทยาการเรียนรู ้
3.5 จิตวิทยาพฒันาการทางดนตรี 
3.6 แนวคิดการสอนดนตร ี

4. องคค์วามรูเ้ก่ียวกบัการพฒันาสื่อการเรียนรู ้
4.1 ความหมายของการพฒันาสื่อการเรียนรู ้
4.2 แนวการพฒันาสื่อการเรียนรูว้ิชาดนตรี 
4.3 การเลือกสื่อการเรียนรู ้
4.4 การใชส้ื่อการเรียนรูใ้หเ้กิดประสิทธิภาพ 

5. ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน 
6. แนวคิดทฤษฎีที่เก่ียวกบัความพงึพอใจ 
7. งานวิจยัที่เก่ียวขอ้ง 
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1. แนวคิดดนตรีร่วมสมัย 
ปัญญา รุ่งเรือง (2546) ไดใ้หค้วามหมายของดนตรีร่วมสมัยไวว้่า ดนตรีไทยรว่มสมยัค า

ว่า“ร่วมสมัย” หมายถึง ผูค้น ศิลปิน และศิลปกรรมที่เกิดและด ารงอยู่ในสมัยเดียวกันระยะเวลา
เดียวกนั “ดนตรีร่วมสมยั” (Contemporary music) ของตะวนัตก มีความหมายโดยเฉพาะเจาะจง 
คือ หมายถึงดนตรีในคริสตศ์ตวรรษที่ 20 นับตั้งแต่ค.ศ.1900 เป็นต้นมาถึงค.ศ. 1999  (ตรงกับ
พ.ศ. 2443 ถึงพ.ศ. 2542) ดังนั้นบางครัง้จึงเรียก Comtemporary music ว่า Twentieth music 
ความหมายของค าว่าดนตรีร่วมสมัยของไทยมี 2 นัยยะคือหมายถึง ดนตรีไทยยุคที่ไดร้บัอิทธิพล
จากตะวันตกเข้ามาท าให้ดนตรีไทยเกิดการเปลี่ยนแปลงไปจากดนตรีไทยแบบฉบับมาจนถึง
ปัจจบุนันยัยะหนึ่ง และหมายถึงดนตรีไทยที่เกิดขึน้และด ารงอยู่ในช่วงระยะเวลาเดียวกนัอีกนยัยะ
หนึ่งโดยนัยยะที่สองนี ้เราอาจจะไดย้ินค าที่ใชใ้นความหมายเดียวกันนี ้เช่น คนร่วมสมัย ศิลปิน
ร่วมสมัย และวรรณกรรมร่วมสมัย เป็นตน้ ความร่วมสมัยโดยนัยยะที่สองนีไ้ม่ไดห้มายเพียงว่า
ศิลปกรรมนัน้ ๆ หรือคนเหลา่นัน้จะตอ้งเกิดและด ารงอยู่ในเวลาเดียวกนัตัง้แต่ตน้จนอวสานก็หาไม่ 
เพียงแต่มีระยะเวลาที่คาบเก่ียวกนั สง่อิทธิพลในแง่การถ่ายโยงแนวความคิดซึ่งกนัและกนั ก็นบัได้
ว่าเป็นความรว่มสมยัแลว้ 

อาจกล่าวไดว้่า ดนตรีไทยร่วมสมยั ก็คือ “ดนตรีไทยที่มีรูปแบบของบทเพลงและแนวการ
บรรเลงที่มีลกัษณะเฉพาะของตัวเองแตกต่างไปจากดนตรีไทยแบบฉบับ” เมื่อยึดถือความหมาย
โดยนัยยะแห่งค าจ ากัดความนี ้วงเครื่องสายผสมออรแ์กนเครื่องสายผสมเปียโนและไวโอลิน วง
องักะลงุ และวงมหาดรุิยางค ์จึงไม่ใชด้นตรีไทยร่วมสมยั แต่เป็นวิวฒันาการอีกกา้วหนึ่งของดนตรี
ไทย เนื่องจากวงดนตรีทัง้หลายเหลา่นี ้ยงัคงบรรเลงบทเพลงไทยแบบฉบบัที่มีมาแต่เดิม โดยมีการ
เปลี่ยนแปลงรูปแบบและเทคนิคการบรรเลงอย่างมีเอกลกัษณข์องตวัเอง แต่วงดนตรีคณะฟองน า้
บางวงที่บรรเลงเพลงบางเพลงที่แหวกแนวออกไปจากเพลงไทยแบบฉบบั วงมโหรีซิมโฟนี ออรเ์คส
ตราและวงบอยไทยที่บรรเลงแบบใหม่ รวมทัง้วงดนตรีไทยของกรมประชาสมัพันธ์ที่บรรเลงแบบ 
“สงัคีตสมัพนัธ”์ และ “สงัคีตประยกุต”์ ลว้นเป็นดนตรีไทยรว่มสมยัทัง้สิน้ 

การบรรเลงเพลงไทยดว้ยวงดนตรีสากล ที่มีการเรียบเรียงเสียงประสานตามหลกัดรุิยางค
ศาสตรส์ากล เป็นลกัษณะหนึ่งของดนตรีไทยร่วมสมัย เช่น การบรรเลงเพลงไทยดว้ยวงโยธวาทิต 
และ แตรวง เป็นตน้ ดนตรีไทยร่วมสมยัในลกัษณะนีรุ้่นแรกเริ่มก็คือบทเพลงที่ สมเด็จพระเจา้บรม
วงศเ์ธอเจา้ฟ้าบริพัตรสขุุมพันธ ์กรมพระนครสวรรคว์รพินิต ทรงเรียบเรียงขึน้ เช่น เพลงมหาฤกษ ์
มหาชยั สรรเสรญิเสือป่าและเพลงโศก เป็นตน้ 
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ธรณัส หินอ่อน (2557) ไดใ้หค้วามหมายของดนตรีร่วมสมัยไวว้่า การประสมวงดนตรี
ไทยร่วมสมยัค าว่า“ รว่มสมยั” มกัจ าพบเห็นในงานศิลปะทุกแขนงในปัจจุบนั ซึ่งไดร้บัอิทธิพลจาก
วฒันธรรมตะวนัตก ซึ่งเขา้มามีบทบาทและเป็นแนวคิดหนึ่งในการพัฒนางานศิลปะแขนงต่าง ๆ 
ในประเทศไทย ซึ่งมีผูใ้หน้ิยามที่เก่ียวขอ้งกบังานร่วมสมัย เช่น ศิลปะร่วมสมยั ซึ่งหมายถึงการน า
แนวคิดของลทัธิศิลปะสมยัเก่ากลบัมาใชใ้หม่ โดยมีการปรบัปรุงเปลี่ยนแปลงเรื่องราวหรือลวดลาย
บางส่วนใหม้ีความทันสมยัทนัเหตกุารณ ์แต่ยงัคงความเป็นเอกลกัษณข์องลกัษณะแนวความคิด
รูปร่างรูปทรงขัน้ตอนหรือวิธีการสรา้งงานศิลปะตามยุคสมัยหรือลทัธิเดิม ดังเช่น การน าลวดลาย
หรูหราจากศิลปะโรโคโคมาดดัแปลงใหเ้ป็นลวดลายกระดาษลายผา้ ฯลฯ การวาดภาพวิวทิวทศัน์
กรุงเทพฯยามเย็นโดยใชก้ารแตม้สีเหมือนศิลปะลทัธิอิมเพรสชนันิสม ์เป็นตน้ 

อนันต ์นาคคง (2556) ไดใ้หค้วามหมายของดนตรีร่วมสมัยไวว้่าค าว่า “ดนตรีไทยร่วม
สมยั” เป็นการผสมค าว่า “ดนตรีไทย” กบัค าว่า “ร่วมสมยั” เขา้ดว้ยกนั  

ดนตรีไทย หมายถึง ดนตรีไทยที่เป็นแบบแผน หรือ ดนตรีแนวประเพณี (Traditional 
Music) ที่มีพฒันาการและสืบทอดในบรบิทของสงัคมไทยแต่เดิม มีบทบาทในเชิงพิธีกรรม การขบั
กล่อม และการใช้ประกอบศิลปะการแสดง มีระบบทฤษฎีและรูปแบบ -เนื ้อหาทางดนตรีที่มี
ลกัษณะเฉพาะของไทย มีค าเรียกที่หมายรูก้นัในสงัคมไทยว่า “ดนตรีไทยเดิม” และ “รว่มสมยั”ใน
ที่นี ้มีค านิยามอยู่สองประการ ซึ่งแตกต่างกันอันน าไปสู่การแบ่งแยกดนตรีร่วมสมัยออกเป็น  2 
ความคิด นั่นคือ 

1. ดนตรีร่วมสมัย ในความหมายอย่างเดียวกันกับที่ใชใ้นการอธิบายในทางวิชาการ
ของศิลปะตะวนัตก ในนิยามนี ้ดนตรีร่วมสมยั (Contemporary Music) หมายถึงดนตรีที่ประพนัธ์
ขึน้ในยุคสมัยที่ก าลงัสรา้งผลงานชิน้นัน้ ๆ อยู่ หรืออาจหมายถึงดนตรีที่ประพนัธข์ึน้โดยใชเ้ทคนิค
วิธีการประพนัธด์นตรีคลาสสิกที่เกิดขึน้ในศตวรรษที่ 20 โดยเฉพาะอย่างยิ่งหลงัสงครามโลกครัง้ที่ 
2 โดยมีเทคนิคในการประพนัธ ์เช่น การลดการใชร้ะบบอโทนลัในการประสานเสียง, การใชร้ะบบอ
โทนัล (Atonality)ในการประพันธ์ดนตรี, ใชบ้นัไดเสียงหลากหลาย, การใชร้ะบบเทียบเสียงแบบ
ผสมผสาน (hybrid tuning system), ใชร้ะบบอนุกรม (Serial music) ในการประพันธ์เพลง, การ
ใช้กระสวนจังหวะที่ ไม่ปกติ โดยอาจมีการเปลี่ยนตัวเลขก าหนดจังหวะ (changing time 
signature), การใชต้ัวเลขก าหนดจังหวะหลายตัวในคราวเดียว (Polymeter), การย้ายกระสวน
จงัหวะ (tempo modulation), การจดัจงัหวะแบบอนกุรม (serialized rhythm) และแบบซ า้จงัหวะ 
(iso-rhythm), การใช้เทคนิคในการประพันธ์ดนตรีจากวัฒนธรรมอ่ืนที่มิใช่คลาสสิกตะวันตก 
นบัตัง้แต่จากดนตรีป๊อบ แจ๊ส ไปจนถึงดนตรีจีน อินเดียและดนตรีจากวฒันธรรมอ่ืนๆในโลก , การ
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ใชค้อมพิวเตอรม์าเป็นองค์ประกอบส าคัญในการสรา้งสรรคเ์พลง และเรื่องของการผสมผสาน
ดนตรีรว่มสมยักบัมลัติมีเดีย  

2. ดนตรีร่วมสมัยในความหมายที่เกิดขึน้แทนค าว่า "ดนตรีไทยประยุกต"์ ในนิยามนี ้
ดนตรีไทยร่วมสมยั (Thai Contemporary Music หรือบางทีเรียกเป็นค าง่าย ๆ หมายรูก้นัทั่วไปใน
หมู่นักดนตรีไทยว่า “คอนเท็มป์”) หมายถึง ดนตรีที่มีการผสมผสานดนตรีไทยกับดนตรีตะวันตก
เขา้ดว้ยกนั เครื่องดนตรีส่วนใหญ่ที่เลือกใชใ้นการบรรเลงท านองจะเป็นเครื่องดนตรีไทย มีบางครัง้
ที่ใชเ้ครื่องดนตรีตะวนัตกอย่างไวโอลินหรือไวบราโฟนอยู่บา้ง แต่ยงัมีสดัสว่นที่นอ้ยกว่า ส่วนเครื่อง
ดนตรีตะวนัตกที่ใชใ้นการบรรเลงผสม ส่วนใหญ่จะใชเ้ครื่องดนตรีจากวงสมยันิยมอย่าง กลองชุด 
เบสกีตาร ์กีตาร ์คียบ์อรด์ชนิดต่าง ๆ เป็นตน้ ทัง้นีจ้ะใชเ้ทคนิคทางดนตรีอันหลากหลายแต่ส่วน
ใหญ่แลว้จะผสมผสานวิธีการประพนัธด์นตรีอย่างในดนตรีพ็อพ รอ็ค หรือ แจ๊สเขา้ไป 

อย่างไรก็ตาม เมื่อพิจารณาจากปรากฏการณ์ดนตรีหลากหลายในสังคมไทย จะ
พบว่านิยามความหมายของ “ดนตรีไทยร่วมสมัย” Thai Contemporary Music มีนัยยะที่ก ากวม
อยู่ 2 ประการ คือ 

1. พืน้ฐานของดนตรีไทยร่วมสมัย มิใช่เจตนาของการสรา้งงานศิลปะบริสุทธิ์ 
(Pure Art) ที่ท างานรบัใชต้ัวเอง แต่เป็นศิลปะประยุกต ์(Applied Art) เพื่อรองรบัความต้องการ
บางอย่าง งานดนตรีก็เป็นผลผลิตหนึ่ง ปัจจุบนัมีทางเลือกที่หลากหลายในสงัคม หากแต่เป็นเรื่อง
ที่เกิดอยู่ในช่วงเวลาเดียวกัน สิ่งที่ปรากฏขึน้อยู่ร่วมเวลาเดียวกันก็คือ contemporary เป็นความ
เขา้ใจกลาง ๆ ไม่ว่าจะมีอะไรเกิดขึน้ในเวลาเดียวกนัแลว้มีผลต่อสงัคม ศิลปะ รสนิยมของผูค้น ถือ
เป็นดนตรีร่วมสมัยได้ทั้งนั้น แม้กระทั่งดนตรีลูกทุ่ง ดนตรีสุนทราภรณ์ หรือย้อนไปมองการมี
วฒันธรรมดนตรีที่เป็นดนตรีไทย แขก มอญ เขมร พม่า แลว้มาผสมอยู่ในวงมโหรีเดียวกนัก็ถือเป็น
ดนตรีรว่มสมยัได ้แต่คนจะยอมรบัความคิดนีไ้ม่มากนกั 

2. ตามความเข้าใจของโลกหลังสมัยใหม่  (Post-modernism) สนใจดนตรี
สมัยใหม่  (Modern music) หรือดนตรีประยุกต์ (Applied music) ที่ผลิตขึ ้นในลักษณะของ
ผสมผสาน (Fusion หรือ Hybridge) ความนิยมที่มีมาก คือการเอาดนตรีตะวันตกเป็นตัวตัง้ แลว้
เอาดนตรีนอกวัฒนธรรมตะวันตกมาผสมกัน โดยมีการต่อรองกันว่าจะใช้ระบบเสียงอะไร จะ
คดัเลือกเครื่องดนตรีอย่างไร ใชว้ิธีผสมวงอย่างไร ผลลพัธข์องการปรบัระดบัเสียงเป็นอย่างไร รวม
ไปถึงกลวิธีการน าเสนอ (presentation) ออกมาอย่างไรเพื่อจะสื่อสารใหทุ้กคนยอมรบัว่ามีความ
ทันสมัย ซึ่ งในที่ นี ้การประทับตราว่าดนตรีร่วมสมัย อาจต้องผ่านกระบวนการโฆษณา



  12 

ประชาสมัพนัธ ์สรา้งการตลาด สรา้งค่านิยมการบริโภค ซึ่งท าใหเ้กิดผลกระทบต่อสงัคมร่วมสมัย
ขึน้ 

2. ชุดการสอน 
ในการวิจยัในครัง้นีผู้ว้ิจยัไดส้ืบคน้เก่ียวกบัขอ้มลูเก่ียวกบัชุดการสอนเป็นแนวทางในการ

สรา้งชุดการสอนการบรรเลงวงดนตรีร่วมสมยัส าหรบังานวิจยัในครัง้นีโ้ดยผูว้ิจัยไดส้ืบคน้ขอ้มูลมี
รายละเอียดดงันี ้

2.1 ความหมายของชุดการสอน 
ชัยยงค์ พรหมวงศ ์(2523, น.113) ได้ให้ความหมายของชุดการสอนไวว้่าชุดการ-

สอน คือ สื่อประสมประเภทหนึ่งที่ไดจ้ากระบบการผลิตและการน าสื่อการสอนที่สอดคลอ้งกบัวิชา 
หน่วย หัวเรื่อง และวัตถุประสงค ์เพื่อช่วยใหผู้เ้รียนเปลี่ยนพฤติกรรมการเรียนใหเ้ป็นไปอย่างมี
ประสิทธิภาพ ภายในชุดการสอนประกอบไปดว้ยคู่มือการใชชุ้ดการสอน สื่อการสอนที่สอดคลอ้ง
กบัเนือ้หา เช่น รูปภาพดารา ต ารา เอกสาร แผนภมูิ และบตัรค า เป็นตน้ 

สมหญิง กลั่นศิริ (2525, น.58) ไดก้ล่าวถึงชุดการสอนพอสรุปไดว้่า ชุดการสอน คือ 
ชุดของอปุกรณต่์างๆ ที่ประกอบกนัขึน้เพื่อใชส้อน จะมีสื่อมากกว่า 1 ชุดขึน้ไป สื่อจะอยู่ในรูปของ
สื่อ-ประสม วัสดอุุปกรณแ์ละวิธีการน ามาบูรณาการ โดยใชว้ิธีการจดัระบบเพื่อใหชุ้ดการสอนแต่
ละชดุมีประสิทธิภาพ ชดุการสอนแต่ละชดุจะมีความสมบรูณเ์บ็ดเสรจ็ในตวัเอง ชดุการสอนอาจจะ
อยู่ในแฟ้มหรือในกลอ่ง มีจ านวนเท่ากบัหน่วยการสอนแต่ละวิชา เพื่อใหส้ะดวกต่อการน าไปใช ้

วิชัย วงษ์ใหญ่ (2525, น.185) ไดก้ล่าวถึงชุดการสอนว่า ชุดการสอน คือระบบการ
ผลิตการน าสื่อการเรียนหลายๆ อย่างมาสมัพนัธก์นัและมีคณุค่าสง่เสรมิซึ่งกนัและกนั 

สมุานิน รุ่งเรืองธรรม (2526, น.112) ใหค้วามหมายไวใ้นลกัษณะเดียวกนัคือ ชดุการ
สอนหมายถึง ระบบการผลิตและการน าสื่อการเรียนหลาย ๆ อย่างมาสัมพันธ์กันและมีคุณค่า
สง่เสรมิซึ่งกนัและกนั หรือการน าระบบสื่อประสมที่สอดคลอ้งกบัเนือ้หา และประสบการณข์องแต่
ละหน่วยวิชา มาช่วยใหก้ารเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการเรียนรูเ้ป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพมากขึน้ 
ชุดการสอนนีน้ิยมจัดไวใ้นรูปของกล่องหรือซองเป็นหมวดๆ ส าหรบัสอนหัวขอ้ต่างๆ ในทุกวิชา
เท่าที่จะท าไดโ้ดยยดึหลกัสตูรเป็นแนวในการพิจารณาจดัท าชุดการสอนแต่ละชดุ 

เสาวนีย ์สิกขาบณัฑิต (2528, น.291) ไดใ้หค้วามหมายของชดุการสอนไวว้่า ชดุการ
สอน คือ การจดักิจกรรมการเรียนรูอ้นัประกอบดว้ยวตัถปุระสงค ์เนือ้หา และวสัดอุปุกรณท์ัง้หลาย
ไวเ้ป็นชดุ (ใสเ่ป็นกลอ่ง หรือถงุ หรือห่อ ก็ได)้ เพื่อจดักิจกรรมใหเ้กิดการเรียนรู ้
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วาสนา ชาวหา (2525, น.139) ไดก้ล่าวถึงชุดการสอนไวว้่า  เป็นชุดการเรียนการ
สอนที่จัดโปรแกรมการเรียนส าหรบัผูเ้รียน เพื่อใหเ้รียนดว้ยตนเองตามความสามารถและความ
สนใจเป็นรายบุคคลเพื่อส่งเสรมิความสามารถของแต่ละบุคคลใหม้ีพฒันาการเรียนรูข้องตนไปให้
สดุขีดความสามารถโดยไม่ตอ้งเสียเวลารอคอยผูอ่ื้น 

ยุพิน พิพิธกุล และ อรพรรณ ตนับรรจง (2531, น.176) ไดใ้หค้วามหมายของชุดการ
สอนรายบุคคลว่าเป็นชุดการเรียนการสอนที่ ให้ผู ้เรียน เรียนด้วยตนเอง ในชุดการสอน
ประกอบดว้ย บตัรค าสั่ง บตัรกิจกรรม บตัรเนือ้หา บตัรแบบฝึกหดั หรือบตัรพรอ้มเฉลย ในชุดการ
สอนนัน้จะมีสื่อการเรียนการสอนไวพ้รอ้มเพื่อใหผู้เ้รียนใชป้ระกอบการเรียนในเรื่องนัน้ ๆ  

ประหยัด จิระวรพงศ ์(2529, น.224) ไดก้ล่าวไวว้่า ชุดการสอนหรือชุดการเรียน คือ 
ชุด-ประสบการณ์ที่มีความสมบูรณ์อันมีระบบของสื่อประสมเป็นหลักการในการช่วยให้เกิด 
พฤติกรรมการเรียนรูต้ามประสงค ์

ไชยยศ เรืองสวุรรณ (2534) ไดใ้หค้วามหมายของชุดการสอนไวว้่า เป็นการน าระบบ
สื่อประสมที่สอดคลอ้งกบัเนือ้หาวิชาและประสบการณข์องแต่ละหน่วย มาใชใ้นการเปลี่ยนแปลง
พฤติกรรมการเรียนรูข้องผูเ้รียนแต่ละคนใหบ้รรลวุตัถุประสงค ์ชุดการสอนนิยมจดัไวใ้นกล่องหรือ
ซองโดยแบ่งออกเป็นหมวด ๆ ชุดการสอนประกอบดว้ยคู่มือการใชชุ้ดการสอน สื่อการสอน และ
การมอบหมายงานหรือกิจกรรม 

อัญชลี แจ่มเจริญ , จินตนา สุขมาก, และ สุกัญญา ธารีวัน (2526, น.157)อัญชลี 
แจ่มเจริญ  และสุกัญญา ธารีวรรณ (2533 : 157) ได้ให้ความหมายไว้ว่า ชุดการสอนเป็น
นวัตกรรมการใชส้ื่อการสอนแบบประสม ที่จัดขึน้ส  าหรบัหน่วยการเรียนตามหัวข้อเนือ้หาและ
ประสบการณ์ของแต่ละหน่วยมาใช้ในการเปลี่ยนพฤติกรรมการเรียนรู้ให้เป็นไปอย่างมี
ประสิทธิภาพยิ่งขึน้ ซึ่งนิยมจัดสื่อการสอนประสมรวมไวเ้ป็นกล่อง หรือเป็นซอง หรือเป็นกระเป๋า
แลว้แต่ผูจ้ะสรา้งขึน้ อปุกรณภ์ายในชดุการสอนมกัประกอบดว้ย 

1. อปุกรณท์ี่จะใชส้อนหรือเรียน 
2. อปุกรณส์ง่เสรมิความเขา้ใจ เช่น เกมเพื่อสนบัสนนุเนือ้หา 
3. อปุกรณว์ดัความกา้วหนา้ของเด็ก 

บญุชม ศรีสะอาด (2537, น.95) ไดใ้หค้วามหมายของชุดการสอนว่า ชุดการสอนคือ 
สื่อการ-เรียนหลายอย่างประกอบกันจัดเขา้ไวด้ว้ยกันเป็นชุด (Package) เรียกว่า สื่อประสม เพื่อ
มุ่งหวงัใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรูอ้ย่างมีประสิทธิภาพ 



  14 

วิชัย ดิสสระ (2539, น.154) ได้ให้ความหมายของชุดการสอนว่า หมายถึงการจัด
เรื่องล าดับขัน้ตอนของเนือ้หาใหเ้ป็นระบบและรดักุม ซึ่งมีคุณลกัษณะที่ตอบสนองความตอ้งการ
ของผูเ้รียนจนสมบูรณใ์นตวัเอง มีจดุประสงคข์องการเรียนการสอนที่เด่นชดั เพื่อใหผู้เ้รียนสามารถ
บรรลจุุดมุ่งหมายทางการเรียนได ้ภายในเวลาอันสัน้ โดยก าหนดกิจกรรม เวลา และ สื่อการสอน
ไดอ้ย่างชดัเจน เป็นกิจกรรมกลุม่มากกว่ารายบุคคล มุ่งฝึกทกัษะและสง่เสรมิการร่วมกิจกรรมจาก
สื่อ และยทุธว์ิธีที่มีหลายรูปแบบโดยมีครูเป็นผูค้อยแนะน าช่วยเหลือ 

Houston et al. (1972, p.10-12) ฮลุตนั และคนอ่ืนๆ ใหค้วามหมายชดุการสอนไวว้่า 
ชดุ-การสอน คือ ชดุประสบการณท่ี์จดัไวอ้  านวยความสะดวกแก่ผูเ้รียน เพื่อใหเ้กิดผลสมัฤทธิ์ตาม
จดุมุ่งหมายโดยเฉพาะ 

Good (1973, p.306) กู๊ด ชุดการสอนหมายถึง โปรแกรมทางการสอนทุกอย่างที่จัด
ไวโ้ดยเฉพาะมีวสัดอุุปกรณท์ี่ใชใ้นการสอน อปุกรณท์ี่ใชใ้นการเรียน คู่มือครู เนือ้หา แบบทดสอบ
ขอ้มลูที่บอกความเที่ยงตรงและมีการก าหนดความมุ่งหมายของการเรียนไวค้รบถว้น ชดุการสอนนี ้
ครูเป็นผูจ้ดัใหน้กัเรียนแต่ละคนไดศ้ึกษาและฝึกฝนตนเอง โดยครูเป็นผูแ้นะน าเท่านัน้ 

Gordon (1963, p.10) กอรด์อน ไดใ้หค้  านิยามของชุดการสอนไวว้่า ชุดการสอนคือ
ชุดของวสัดุอุปกรณแ์ละกระบวนการเรียนเก่ียวกับการเรียนการสอนที่ประกอบดว้ยองคป์ระกอบ
พืน้ฐานไดแ้ก่วตัถปุระสงคก์ิจกรรมการเรียนและการประเมินผล 

จากความหมายของชุดการสอนที่ผูรู้ไ้ดใ้หค้วามหมายไว ้อาจสรุปไดว้่า ชุดการสอน 
คือ ผลผลิตที่เกิดจากเทคโนโลยีทางการศึกษา ซึ่งผลิตออกมาในรูปของสื่อประสมต่างๆ โดยมีการ
จัดล าดับขั้นตอนในการใช่อย่างเป็นระบบ มีจุดมุ่งหมายเพื่อให้การจัดกิจกรรมการเรียนรู ้มี
ประสิทธิภาพ มีการวดัผลการเรียนรูท้นัทีหลงัจากเรียนจบในหน่วยนัน้ๆ 

2.2 ประเภทของชุดการสอน 
นกัการศกึษาหลายท่านไดจ้ าแนกประเภทของชดุการสอน ไวด้งันี ้

ชยัยงค ์พรหมวงศ ์(2523, น.117-118) ไดจ้ าแนกชุดการสอนออกเป็น 4 ประเภท
ดงันี ้

1. ชุดการสอนประกอบการบรรยาย เป็นชุดการสอนที่มุ่งช่วยขยายเนือ้หา
และสาระการสอนแบบบรรยายใหช้ดัเจนขึน้ ใหส้อนผูเ้รียนเป็นกลุ่มใหญ่ ช่วยผูส้อนใหพ้ดูนอ้ยลง 
เปิดโอกาสใหน้ักเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนการสอนมากขึน้ ถือว่าการสอนแบบบรรยาย
ยงัมีบทบาทส าคญัในการถ่ายทอดความรูใ้หก้บัผูเ้รียน 
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2. ชุดการสอนแบบกลุ่มกิจกรรม เป็นชุดการสอนที่มุ่งใหผู้เ้รียนไดป้ระกอบ
กิจกรรมกลุม่ เช่น การสอนแบบศนูยก์ารเรียน การสอนแบบกลุม่สมัพนัธ ์เป็นตน้ 

3. ชุดการสอนแบบเอกภาพ หรือชุดการสอนแบบรายบุคคล เป็นชุดการสอน
ที่มุ่งใหผู้ ้เรียนสามารถศึกษาหาความรูด้้วยตนเอง อาจเป็นการเรียนในโรงเรียนหรือที่บา้นก็ได้
เพื่อใหผู้เ้รียนกา้วไปขา้งหนา้ตามความสามารถ ความสนใจ และความพรอ้มของผูเ้รียน ชุดการ
สอนรายบคุคลนี ้อาจออกมาในรูปของหน่วยงานการสอนย่อยหรือ โมดลู 

4. ชุดการสอนทางไกล เป็นชุดการสอนที่ผูส้อนกบัผูเ้รียนต่างถิ่นต่างเวลากนั 
มุ่งใหผู้เ้รียนศึกษาไดด้ว้ยตนเอง โดยไม่ตอ้งเขา้ชัน้เรียน ประกอบดว้ยสื่อประเภทสิ่งพิมพ ์รายการ
วิทยแุละโทรทศัน ์การสอนเสรมิตามศนูยบ์รกิารการศกึษา 

วิชัย วงษ์ใหญ่ (2525, น.174-175) ไดแ้บ่งชุดการสอนตามลักษณะของการใช้
ออกเป็น 3 ประเภท คือ  

1. ชุดการสอนส าหรบัการบรรยาย หรือเรียกอีกอย่างหนึ่งว่า ชุดการสอน
ส าหรบัครูใช้คือ เป็นชุดการสอนส าหรบัก าหนดกิจกรรม และสื่อการเรียนให้ครูใช้ประกอบค า
บรรยายเพื่อเปลี่ยนบทบาทการพดูของครูใหล้ดนอ้ยลง และเปิดโอกาสใหน้กัเรียนร่วมกิจกรรมการ
เรียนมากขึน้ ชดุการ-สอนนีจ้ะมีเนือ้หาเพียงหน่วยเดียวและใชก้บันกัเรียนทัง้ชัน้ 

2. ชุดการสอนส าหรบักิจกรรมแบบกลุ่ม ชุดการสอนนีมุ้่งเน้นที่ตัวผูเ้รียนได้
ประกอบกิจกรรมรว่มกนั และอาจจดัการเรียนการสอนในรูปศนูยก์ารเรียน ชดุการสอนแบบกลุม่จะ
ประกอบดว้ย ชุดการสอนส่วนย่อยที่มีจ านวนเท่ากับจ านวนศนูยก์ารเรียนที่แบ่งไวใ้นแต่ละหน่วย
ในแต่ละศูนย ์มีสื่อการเรียนหรือบทเรียนครบชุดตามจ านวนผูเ้รียน ศูนยก์ิจกรรมนัน้สื่อการเรียน
อาจจัดอยู่ในรูปของการเรียนการสอนรายบุคคล หรือผูเ้รียนทั้งศูนยใ์ชร้่วมกันก็ได ้ผูเ้รียนที่เรียน
ดว้ยชุดการ-สอนแบบกิจกรรมกลุ่ม อาจจะตอ้งขอความช่วยเหลือจากครูเพียงเล็กน้อยในระยะ
เริ่มต้นเท่านั้น หลังจากเคยชินต่อวิธีการใช้แล้ว ผู้เรียนสามารถช่วยเหลือซึ่งกันและกันได้เอง 
ในขณะท ากิจกรรม การเรียนหากมีปัญหาผูเ้รียนสามารถซกัถามครูไดเ้สมอ เมื่อจบการเรียนแต่ละ
ศูนยแ์ลว้ ผูเ้รียนอาจจะสนใจการเรียนเสริมเพื่อเจาะลึกถึงสิ่งที่เรียนรูไ้ดอี้ก จากศูนยส์  ารองที่ครู
จดัเตรียมไว ้เพื่อเป็นการไม่เสียเวลาที่จะตอ้งรอคอยผูอ่ื้น 

3. ชุดการสอนรายบุคคล เป็นชุดการสอนที่จดัระบบขัน้ตอนเพื่อใหผู้เ้รียนใช้
เรียนดว้ยตนเองตามล าดบัขัน้ความสามารถของแต่ละบคุคล เมื่อศึกษาครบแลว้จะท าการทดสอบ
ประเมินผลความก้าวหน้า และศึกษาชุดการสอนชุดอ่ืนต่อไปตามล าดับ เมื่อมีปัญหาผูเ้รียนจะ
ปรกึษากนัไดใ้นระหว่างเรียน และผูส้อนพรอ้มที่จะใหค้วามช่วยเหลือทนัทีในฐานะผูป้ระสานงาน 
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หรือผูช้ีแ้นะแนวทาง การเรียนดว้ยชุดการสอนนีจ้ัดขึน้เพื่อ ส่งเสริมศกัยภาพการเรียนรูข้องแต่ละ
บุคคลใหพ้ฒันาการเรียนรูข้องตนเองไปจนเต็มขีดความสามารถ โดยไม่ตอ้งเสียเวลารอคอยผูอ่ื้น
ชดุการสอนแบบนีบ้างครัง้เรียกว่า บทเรียนโมดลู 

ยพุิน พิพิธกุล และ อรพรรณ ตนับรรจง (2531, น.161-197) แบ่งประเภทของชุด
การสอนออก เป็น 3 ประเภท คือ 

1. ชุดการสอนรายบุคคล เป็นชุดการสอนที่ใหผู้เ้รียนเรียนดว้ยตนเอง ในชุด
การสอนนีจ้ะประกอบดว้ย บตัรค าสั่ง บตัรกิจกรรมและบตัรเฉลย บตัรเนือ้หา บตัรแบบฝึกหัดหรือ
บตัรงานพรอ้มเฉลยและบตัรทดสอบพรอ้มเฉลย ในชุดการสอนนัน้จะมีสื่อการเรียนไวพ้รอ้ม เพื่อ
ผูเ้รียนจะไดใ้ชป้ระกอบในการเรียนเรื่องนัน้ๆ 

2. ชุดการสอนส าหรบัครู เป็นชุดการสอนที่ครูใช ้ประกอบดว้ยตารางคู่มือ
รายคาบ ซึ่งน าเนือ้หาในแต่ละบทมาแบ่งเป็นคาบ พรอ้มทัง้เขียนรายการสอน วิธีสอนและสื่อการ
เรียนการสอนไวย้่อๆ และหวัขอ้ในแต่ละขอ้ประกอบดว้ย จุดประสงค ์เนือ้หา สื่อการเรียนการสอน 
กิจกรรมการเรียนการสอน การวัดและประเมินผล แบบฝึกหัดเพิ่มเติม นันทนาการและปัญหาที่
ควรเนน้ 

3. ชุดการสอนแบบผสม เป็นชุดการสอนที่นักเรียนสามารถเรียนดว้ยตนเอง 
หรือครูใชส้อนก็ได ้จึงเป็นชุดการสอนที่ประกอบดว้ยชุดการสอนรายบุคคลกบัชุดการสอนส าหรบั
ครูร่วมกันโดยเน้นกิจกรรมที่ผู ้เรียนเรียนด้วยตนเองและกิจกรรมที่ครูสอน ผูส้รา้งจะตอ้งเขียน
กิจกรรมเพื่อสนองจดุประสงคข์องชดุการสอนนี ้

จากแนวคิดและขอ้มลูเบือ้งตน้ พอสรุปไดว้่าชุดการสอนแบ่งออกเป็น 3 ประเภท
ใหญ่ๆ ไดแ้ก่ ชุดการสอนประกอบค าบรรยายของครู ชุดการสอนแบบรายบุคคล และชุดการสอนที่
ใชส้  าหรบักิจกรรมแบบกลุม่ซึ่งมุ่งหวงัใหผู้เ้รียนไดป้ระกอบกิจกรรมร่วมกนั 

2.3 องคป์ระกอบของชุดการสอน 
นกัการศกึษาหลายท่าน ไดก้ลา่วถึง องคป์ระกอบของชดุการสอนไวด้งันี ้

ไชยยศ เรืองสวุรรณ (2534, น.153) ไดก้ลา่วถึงชุดการสอนไวว้่า ชุดการสอนอาจ
มีหลายรูปแบบ แต่ตอ้งประกอบดว้ยสว่นต่างๆ ที่ส  าคญั ดงันี ้

1. คู่มือครู เป็นคู่มือและแผนการสอนส าหรบัครูและนักเรียนตามลักษณะ
ของชุดการสอน ภายในคู่มือครูชีแ้จงถึงวิธีการใชชุ้ดการสอนไวอ้ย่างละเอียด ครูและนักเรียนตอ้ง
ปฏิบัติตามค าชีแ้จงอย่างเคร่งครดั จึงสามารถใชชุ้ดการสอนนัน้อย่างไดผ้ล คู่มืออาจท าเป็นเล่ม
หรือท าเป็นแผ่น แต่ตอ้งมีสว่นส าคญั ดงันี ้
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 1.1 ค าชีแ้จงส าหรบัครู 
 1.2 บทบาทของครู 
 1.3 การจดัชัน้เรียนพรอ้มแผนผงั 
 1.4 แผนการสอน 
 1.5 แบบฝึกปฏิบติั 

2. บตัรค าสั่ง เพื่อใหผู้เ้รียนประกอบกิจกรรมแต่ละอย่างที่มีอยู่ในชุดการสอน
แบบกลุม่และชดุการสอนแบบรายบคุคล บตัรค าสั่งประกอบดว้ย 

 2.1 ค าอธิบายในเรื่องที่จะศกึษา 
 2.2 ค าสั่งใหผู้เ้รียนด าเนินกิจกรรม 
 2.3 การสรุปบทเรียน อาจใชก้ารอภิปรายหรือการตอบค าถาม 

บัตรค าสั่งต้องมีถ้อยค ากะทัดรดั เข้าใจง่าย ชัดเจน ครอบคลุมกิจกรรมที่
ตอ้งการใหผู้เ้รียนท า ผูเ้รียนตอ้งอ่านบตัรค าสั่งใหเ้ขา้ใจเสียก่อน แลว้จึงปฏิบติัตามเป็นขัน้ๆ ไป 

3. เนื ้อหาหรือประสบการณ์ ถูกบรรจุอยู่ในรูปของสื่อการสอนต่างๆ อาจ
ประกอบดว้ยบทเรียนส าเร็จรูป สไลด ์แถบบนัทึกเสียง แผ่นภาพโปร่งใส เป็นตน้ ผูเ้รียนตอ้งศึกษา
จากสื่อการสอนต่าง ๆ ที่บรรจอุยู่ในชดุการสอนตามบตัรค าสั่งที่ก าหนดไว ้

4. แบบประเมินผล อาจอยู่ในรูปของแบบฝึกหัดให้เติมค าในช่องว่าง จับคู่
เลือกค าตอบที่ถกูหรือใหด้ผูลจากการทดลองหรือท ากิจกรรม 

กิดานันท ์มะลิทอง (2531, น.181) จดัองคป์ระกอบโดยทั่วไปของชุดการสอนไว้
สรุปไดว้่าชดุ-การสอนมีสว่นประกอบดงัต่อไปนี ้

1. คู่มือ ส าหรบัผูส้อนในการใชชุ้ดการสอน และส าหรบัผูเ้รียนในการใชชุ้ด
การเรียน 

2. ค าสั่งเพื่อก าหนดแนวทางในการสอนหรือการเรียน 
3. เนือ้หาสาระบทเรียน จะจดัอยู่ในรูปของสไลด ์ฟิลม์สตรปิ เทปบนัทึกเสียง 

วสัดกุราฟิก   วีดีทศัน ์หนงัสือบทเรียน ฯลฯ 
4. กิจกรรมการเรียน เป็นการใหผู้เ้รียนท ารายงาน ท ากิจกรรมที่ก าหนด หรือ

คน้ควา้ต่อจากที่เรียนไปแลว้เพื่อใหค้วามรูท้ี่กวา้งขึน้ 
5. การประเมินผล เป็นการทดสอบเก่ียวกบัเนือ้หาบทเรียนนัน้ 

บุญชม ศรีสะอาด (2537, น.95-96) ไดก้ล่าวถึงองคป์ระกอบของชุดการสอนที่
ส  าคญั 4 ดา้น ดงันี ้
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 1. คู่มือการใช้ชุดการสอน เป็นคู่มือที่จัดท าขึน้เพื่อให้ผู ้ใช้ชุดการสอน
ศึกษาและปฏิบติัตามเพื่อใหบ้รรลุผลอย่างมีประสิทธิภาพ อาจประกอบดว้ยแผนการสอน สิ่งที่ครู
ตอ้งเตรียมก่อนสอน บทบาทของผูเ้รียน และการจดัชัน้เรียน 

 2. บัตรงาน เป็นบัตรค าสั่งว่า จะให้ผูเ้รียนปฏิบัติอย่างไรบ้าง โดยระบุ
กิจกรรมตามขัน้ตอนของการเรียน 

 3. แบบทดสอบวัดผลความก้าวหน้าของผู้เรียน เป็นแบบทดสอบที่ใช้
ส  าหรบัตรวจสอบว่าหลังจากการเรียนชุดการสอนจบแล้ว ผู้เรียนเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมตาม
จดุประสงคก์ารเรียนรูท้ี่ก  าหนดไวห้รือไม่ 

 4. สื่อการเรียนต่างๆ เป็นสื่อส าหรบัผูเ้รียนไดศ้กึษามีหลายชนิดประกอบ
กัน อาจเป็นประเภทสิ่งพิมพ์ เช่น บทความ เนือ้หาเฉพาะเรื่อง จุลสาร บทเรียนโปรแกรม หรือ
ประเภทโสต ทศันปูกรณ ์เช่น รูปภาพ แผนภมูิต่างๆ แถบบนัทกึเสียงของจรงิต่างๆ เป็นตน้ 

เนื่องจากชุดการสอนมีหลายประเภท การผลิตชุดการสอนจึงขั้นอยู่กับความ
เหมาะสมที่เก่ียวกบัลกัษณะผูเ้รียน สภาพแวดลอ้ม และเนือ้หา ที่จะช่วยใหส้ามารถเลือกรูปแบบ
ของชดุการสอน ไดต้รงตามจดุประสงค ์

จากการศึกษาองค์ประกอบของชุดการสอน พอสรุปได้ว่า ชุดการสอนแต่ละ
ประเภทมีองค์ประกอบพื ้นฐานที่ใกล้เคียงกัน คือ คู่มือ กิจกรรมการเรียนการสอน สื่อประสม
ประกอบการเรียน และแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน 

2.4 คุณค่าของชุดการสอน 
วาสนา ชาวหา (2525, น.139-140) ไดก้ลา่วถึงคณุค่าของชดุการสอนไวด้งันี ้

1. นักเรียนสามารถเรียนไดต้ามล าพังเป็นกลุ่มหรือรายบุคคล โดยไม่ตอ้งอาศัย
ครูผูส้อนและเป็นไปตามความสามารถของผูเ้รียนในอตัราความเรว็ของแต่ละคน โดยไม่ตอ้งกงัวล
ว่าจะตามเพื่อนไม่ทนัหรือตอ้งเสียเวลาคอยเพื่อน 

2. นกัเรียนสามารถน าไปเรียนที่ใดก็ไดต้ามสะดวก 
3. แก้ปัญหาการขาดแคลนครูได้เป็นบางโอกาสอาจใช้การเรียนแบบนี ้กับ

นกัเรียนเนื่องจากครูไม่เพียงพอหรือมีความจ าเป็นมาสอนแทนไม่ได ้
4. ฝึกนักเรียนใหรู้ ้โดยกระท าที่นอกเหนือไปจากสถานการณ์ในชัน้เรียนปกติที่

ปฏิบติัอยู่เป็นประจ า เป็นการสรา้งประสบการณ์เรียนรูใ้หแ้ก่ผูเ้รียนอย่างกวา้งขวางและเป็นการ
เนน้กระบวนการเรียนรู ้(Process) มากกว่าเนือ้หา 
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ลดัดา สขุปรีดี (2523, น.31) ไดก้ลา่วถึงประโยชนข์องชดุการสอนไวด้งันี ้
1. ชุดการสอนช่วยลดภาระของครูผูส้อน เมื่อมีชุดการสอนส าเร็จแลว้ผูส้อนจะ

ด าเนินการสอนตามค าแนะน าที่มีไวใ้หพ้รอ้ม ผูส้อนไม่ตอ้งเสียเวลาท าสื่อการสอนใหม่ ท าใหค้รูมี
เวลาเตรียมการสอน ทดลองศึกษาคน้ควา้เพิ่มเติมในเนือ้หาตามชุดการสอนก าหนด ท าใหค้รูมี
ประสบการณก์วา้งขวาง ซึ่งมีผลต่อประสิทธิภาพของครู 

2. ท าใหผู้เ้รียนไดร้บัความรูใ้นแนวคิดเดียวกัน ครูผูส้อนแต่ละคนย่อมมีความรู้
ความสามารถในการถ่ายทอดความรูแ้ตกต่างกนัในเรื่องเดียวกนั เด็กนกัเรียนอาจไดร้บัความรูแ้ละ
รายละเอียดต่างๆ เป็นคนละแนวไม่เท่ากัน ชุดการสอนมีจุดมุ่งหมายชัดเจนที่เป็นพฤติกรรม มี
ขอ้แนะน ากิจกรรมการใชช้ดุการสอน และขอ้สอบประเมินผลของนกัเรียนไวอ้ย่างพรอ้มมลู 

3. ชุดการสอนช่วยใหเ้กิดประสิทธิภาพในการสอนอย่างเชื่อถือได ้เพราะชุดการ
สอนผลิตขึน้ดว้ยวิธีการเขา้สูร่ะบบ โดยกลุม่ผูเ้ชี่ยวชาญหลายดา้น เช่น ผูเ้ชี่ยวชาญเฉพาะวิชานัน้ๆ 
นักโสตศึกษา นักจิตวิทยา ครู ผูเ้ชี่ยวชาญทางดา้นวัดผล ผูเ้รียน ผูป้กครอง ร่วมกันผลิตชุดการ
สอน มีการทดลองใหแ้ละปรบัปรุงจนแน่ใจว่าไดผ้ลดีหลายครัง้ในสถานที่  ๆ ก าหนดไวจ้ึงจะน า
ออกมาใชท้ั่ว ๆ ไปเพื่อใหแ้น่ใจว่าครูจะไดช้ดุการสอนเพื่อใชใ้นการสอนอย่างมีประสิทธิภาพ 

วีระ ไทยพานิช (2529, น.137) กลา่วว่าเมื่อน าชดุการสอนมาใชจ้ะท าให ้
1. เป็นการฝึกใหผู้เ้รียนมีความรบัผิดชอบในการเรียนรู ้และรูจ้กัท างานรว่มกนั 
2. เปิดโอกาสใหน้กัเรียนเลือกวสัดกุารเรียนและกิจกรรมที่เขาชอบ 
3. เปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดก้า้วหนา้ไปตามอตัราศกัยภาพความสามารถของแต่

ละคน 
4. เป็นการเรียนที่สนองความแตกต่างระหว่างบุคคล 
5. มีการวัดผลตนเองบ่อยๆ ท าให้นักเรียนรูก้ารกระท าของตนเองและเป็นการ

สรา้งแรงจงูใจใหเ้กิดขึน้ 
6. ผูเ้รียนสามารถศึกษาไดด้ว้ยตนเองและมีส่วนรว่มในการเรียนอย่างแทจ้รงิเป็น

การเรียนชนิด Active ไม่ใช่ Passive 
7. ผูเ้รียนจะสามารถเรียนที่ไหนเมื่อไรก็ได ้ตามความพอใจของผูเ้รียนสามารถ

ปรบัปรุงการสื่อความหมายระหว่างนกัเรียนกบัครู 
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อาจสรุปได้ว่า ชุดการสอนมีคุณค่าในการช่วยส่งเสริมให้เกิดการเปลี่ยนแปลง
พฤติกรรมการเรียนรูด้ว้ยตนเองตามจุดประสงคอ์ย่างมีประสิทธิภาพ โดยยึดผูเ้รียนเป็นศนูยก์ลาง
นอกจากนีย้งัทราบผลการปฏิบติักิจกรรมนัน้ๆ อย่างรวดเร็ว ท าใหไ้ม่เกิดความเบื่อหน่าย หรือเกิด
ความทอ้ถอยในการเรียน เพราะผูเ้รียนมีสิทธิ์ท่ีจะกลบัไปศกึษาเร่ืองท่ีตนเองไม่เขา้ใจใหม่ได ้

2.5 ขั้นตอนในการจัดท าชุดการสอน 
นกัการศกึษาหลายท่านได ้อธิบายถึงขัน้ตอนในการจดัท าชดุการสอน ไวด้งันี ้

ชยัยงค ์พรหมวงศ ์(2523, น.123) ไดเ้สนอขัน้ตอนการผลิตชุดการสอน โดยการ
น าเอาวิธีระบบการผลิตแผนจุฬาฯ ซึ่งเป็นชุดการสอนแบบกลุ่มกิจกรรมเขา้มาใชม้ี 10 ขั้นตอน 
สรุปไดด้งันี ้

1. ก าหนดหมวดหมู่ เนือ้หาสาระและประสบการณ์ อาจเป็นหมวดวิชาหรือ
บรูณาการเป็นแบบสหวิทยาการ ตามที่เห็นเหมาะสม 

2. ก าหนดหน่ วยการสอน  แบ่ ง เนื ้อหาวิชาออกเป็นหน่ วยการสอน 
โดยประมาณเนือ้หาวิชาที่ครูสามารถถ่ายทอดความรูแ้ก่นกัเรียนไดใ้น 1 สปัดาห ์หรือ 1 ครัง้ 

3. ก าหนดหัวเรื่องโดยก าหนดประสบการณ์ในหน่วยการเรียนแต่ละหน่วย
เป็นเรื่องๆ  

4. ก าหนดความคิดรวบยอดและหลักการ ต้องให้สอดคลอ้งกับหน่วยการ
เรียนและหัวเรื่อง โดยสรุปแนวคิด สาระ และหลักเกณฑ์ส าคัญไว ้ เพื่อเป็นแนวทางในการจัด
เนือ้หาที่สอนใหส้อดคลอ้งกนั 

5. ก าหนดวัตถุประสงคใ์หส้อดคลอ้งกับหัวเรื่อง เป็นจุดประสงคท์ั่วไปก่อน
แลว้เปลี่ยนเป็นจดุประสงคเ์ชิงพฤติกรรมที่ตอ้งมีเงื่อนไขและเกณฑพ์ฤติกรรมไวท้กุครัง้ 

6. ก าหนดกิจกรรมการเรียนใหส้อดคลอ้งกบัจดุประสงคเ์ชิงพฤติกรรม ซึ่งเป็น
แนวทางในการเลือกและการผลิตสื่อการสอนและกิจกรรมการเรียน ที่หมายถึงกิจกรรมทุกอย่างที่
ผูเ้รียนปฏิบติั เช่น การอ่านบตัรค าสั่ง ตอบค าถาม เขียนภาพ ท าการทดลองวิทยาศาสตร ์ฯลฯ 

7. ก าหนดแบบประเมินผล ตอ้งออกแบบประเมินผลใหต้รงกบัจดุประสงคเ์ชิง
พฤติกรรมโดยการสอนแบบอิงเกณฑ ์เพื่อใหผู้ส้อนทราบว่า หลงัจากผ่านกิจกรรมเรียบรอ้ยแลว้ 
ผูเ้รียนไดเ้ปลี่ยนพฤติกรรมตามจดุประสงคท์ี่ไดต้ัง้ไวห้รือไม่ 

8. เลือกและผลิตสื่อการสอน วสัด ุอปุกรณ ์และวิธีการที่ครูใช ้ถือเป็นสื่อการ
สอนทัง้สิน้ เมื่อผลิตสื่อการสอนแต่ละหัวเรื่องแลว้ ก็จัดสื่อการสอนนัน้ไวเ้ป็นหมวดหมู่ในกล่องที่
เตรียมไว ้ก่อนน าไปทดลองประสิทธิภาพ 
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9. การหาประสิทธิภาพของชุดการสอน เพื่อเป็นการประกันว่าชุดการสอนที่
สรา้งขึน้มีประสิทธิภาพในการสอน ผูส้รา้งตอ้งก าหนดเกณฑข์ึน้ลว่งหนา้ โดยค านึงถึงหลกัการที่ว่า 
การเรียนรูเ้ป็นการช่วยในการเปลี่ยนพฤติกรรมของผูเ้รียนบรรลผุล 

10 การใช้ชุดการสอน ชุดการสอนที่ได้ปรับปรุงและมีประสิทธิภาพตาม
เกณฑท์ี่ตัง้ไวแ้ลว้ สามารถน าไปสอนผูเ้รียนไดต้ามประเภทของชุดการสอนและระดับการศึกษา 
โดยก าหนดขัน้ตอนการใช ้ดงันี ้

ขัน้ที่ 1 ใหผู้เ้รียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน เพื่อพิจารณาพืน้ฐานความรู้
เดิม 

ขัน้ที่ 2 ขัน้น าเขา้สูบ่ทเรียน 
ขั้นที่  3 ขั้นประกอบกิจกรรมการเรียน (ขั้นสอน) ผู้สอนบรรยายหรือ

แบ่งกลุม่ประกอบกิจกรรมการเรียน 
ขั้นที่  4 ขั้นสรุปผลการสอน เพื่อสรุปความคิดรวบยอดและหลักการที่

ส  าคญั 
ขั้นที่  5 ท าแบบทดสอบหลังเรียน เพื่อประเมินพฤติกรรมการเรียนรูท้ี่

เปลี่ยนไป 
ชุดการสอนประกอบค าบรรยายหรือชุดการสอนส าหรบัครู มีขั้นตอนการสรา้ง

หรือการผลิตเช่นเดียวกบัชุดการสอนแบบกลุ่มกิจกรรม แตกต่างกนัเพียงไม่มีการแบ่งแยกหวัเรื่อง
เป็นหัวขอ้ย่อยเท่านัน้ เพราะเป็นการเรียนรูห้รือปฏิบติักิจกรรมไปพรอ้ม ๆ กัน ยกเวน้เมื่อตอ้งการ
ให้ผู้เรียนปฏิบัติกิจกรรมที่แตกต่างกัน จึงจัดแบ่งเนื ้อหาหรือกิจกรรมให้เหมาะสมกับการ
ด าเนินการเรียนการสอนในขัน้ตอนนัน้ ๆ 

ไชยยศ เรืองสุวรรณ (2534, น.199-200) ไดก้ าหนดขั้นตอนในการสรา้งชุดการ
สอนไว ้10 ขัน้ดว้ยกนั 

1. กำหนดหมวดหมู่เนื้อหาและประสบการณ ์อาจก าหนดเป็นหมวดวิชา หรือ
บรูณาการเป็นแบบสหวิทยาการตามที่เห็นเหมาะสม 

2. ก าหนดหน่วยการเรียน โดยแบ่งเนือ้หาออกเป็นหน่วยการเรียน ประมาณ
เนือ้หาวิชาที่จะใหค้รูสามารถถ่ายทอดความรูแ้ก่นักเรียนไดใ้นหนึ่งสปัดาห ์หรือสอนไดห้น่วยละ
ครัง้ 

3. ก าหนดหวัเรื่อง ผูส้อนจะตอ้งถามตวัเองว่าในการสอนแต่ละหน่วยควรให้
ประสบการณอ์ะไรแก่ผูเ้รียนบา้ง แลว้ก าหนดหวัขอ้เรื่องออกเป็นหน่วยการเรียนย่อย ๆ 
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4. ก าหนดหลกัการและมโนมติที่ก าหนดขึน้ จะตอ้งสอดคลอ้งกับหน่วยและ
หวัเรื่องโดยสรุปรวมแนวความคิด สาระ และหลกัเกณฑท์ี่ส  าคญัไวเ้พื่อเป็นแนวทางจัดเนือ้หามา
สอนใหส้อดคลอ้งกนั 

5. ก าหนดวตัถุประสงคใ์หส้อดคลอ้งกบัหวัเรื่อง โดยเขียนเป็นจดุประสงคเ์ชิง
พฤติกรรมที่ตอ้งมีเกณฑก์ารเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมไวท้กุครัง้ 

6. ก าหนดกิจกรรมการเรียนใหส้อดคลอ้งกบัจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรม ซึ่งจะ
เป็นแนวทางการเลือกและการผลิตสื่อการสอน “ กิจกรรมการเรียน” หมายถึงกิจกรรมทุกอย่างที่
ผูเ้รียนปฏิบัติ เช่น การอ่านบัตรค าสั่ง ตอบค าถาม เขียนภาพ ท าการทดลองทางวิทยาศาสตร ์  
การเลน่เกม เป็นตน้ 

7. ก าหนดแบบประเมินผล ตอ้งประเมินผลผูเ้รียนใหต้รงกับจุดประสงคเ์ชิง
พฤติกรรมโดยใชแ้บบทดสอบอิงเกณฑ ์เพื่อใหผู้ส้อนทราบว่า หลงัจากการเรียนดว้ยชุดการสอน
แบบศนูยก์ารเรียนแลว้ ผูเ้รียนไดเ้ปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการเรียนรูต้ามวตัถปุระสงคท์ี่ตัง้ไวห้รือไม่ 

8. เลือกและผลิตสื่อการสอน วัสดุอุปกรณ์และวิธีการที่ครูใชถื้อเป็นสื่อการ
สอน ทัง้สิน้เมื่อผลิตสื่อการสอนของแต่ละหวัเรื่องแลว้ ก็จดัสื่อการสอนเหล่านัน้ไวเ้ป็นหมวดหมู่ใน
กล่องที่เตรียมไวเ้พื่อน าไปทดลองหาประสิทธิภาพตามเกณฑม์าตรฐานที่ตัง้ไว ้ส่วนมากจะก าหนด
เกณฑไ์ม่ต ่ากว่า 80/80 

9. ประสิทธิภาพของชุดการสอน เพื่อประกันว่าชุดการสอนที่สรา้งขึน้มี
ประสิทธิภาพในการสอน ผูส้รา้งจ าตอ้งก าหนดเกณฑข์ึน้ โดยค านึงถึงหลกัการที่ว่า การเรียนรูเ้ป็น
กระบวนการเพื่อช่วยใหเ้ปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของผูเ้รียนบรรลผุล 

10 การใช้ชุดการสอน เป็นขั้นการน าชุดการสอนไปใช้ซึ่งจะต้องมีการ
ตรวจสอบและปรบัปรุงอยู่ตลอดเวลา 

จากการศึกษาขัน้ตอนการท าชุดการสอน พบว่า ชุดการสอนมีขัน้ตอนในการท า
ดงันี ้

1. เลือกเรื่อง และหวัขอ้ใหค้รอบคลมุกบัเนือ้หา 
2. ศกึษาทฤษฏี และเนือ้หาที่เก่ียวขอ้ง 
3. ก าหนดจดุประสงคก์ารเรียนรู ้
4. สรา้งชดุการสอนและจดัท าสื่อ ใหส้อดคลอ้งกบัเนือ้หา 
5. สรา้งแบบทดสอบ ใหต้รงกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู ้และมีการประเมินผล

ทกุครัง้ หลงัจากสิน้สดุการเรียนการสอนในหน่วยนัน้ๆ 
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6. ตรวจทานและปรบัปรุงแกไ้ขสื่อ และแบบทดสอบใหส้มบรูณ ์
7. ทดลองใช้สื่อการเรียนรูแ้ละแบบทดสอบ โดยน าไปทดลองใชก้ับผูเ้รียน

กลุม่ย่อย 
8. ปรบัปรุงสื่อการเรียนรู ้แบบทดสอบ กิจกรรมการเรียนการสอน และเนือ้หา

ใหส้มบรูณ ์ทดลองใชส้ื่อการเรียน และแบบทดสอบที่ปรบัปรุงแลว้กบัผูเ้รียนกลุม่ใหญ่ 
9. ปรบัปรุงแกไ้ขสื่อการเรียนรู ้กิจกรรมการเรียนการสอนใหส้มบรูณ ์
10 น าชดุการสอนที่ไดไ้ปทดลองใช ้

2.6 การวัดและประเมินผลประสิทธิภาพของชุดการสอน 
ชยัยงค ์พรหมวงศ ์(2523, น.135) ไดใ้หค้วามหมายของเกณฑป์ระสิทธิภาพ ว่า หมายถึง 

ระดับประสิทธิภาพของชุดการสอนที่ช่วยใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู ้โดยในการหาประสิทธิภาพจะ
ค านึงถึงกลดัของ การเรียนรูเ้ป็นกระบวนการเพื่อช่วยใหก้ารเปลี่ยนพฤติกรรมของผูเ้รียนบรรลผุล 
โดยก าหนดเป็นตวัเลข รอ้ยละ ของคะแนนเฉลี่ยมีค่าเป็น E1/E2 มีความหมายดงันี ้

E1 คือ ค่าประสิทธิภาพของกระบวนการ คิดเป็นรอ้ยละของคะแนนผูเ้รียนที่ไดร้บั 
โดยเฉลี่ยจากการท าแบบฝึกหดัและการประกอบกิจกรรม 

E2 คือ ค่าประสิทธิภาพของผลลพัธ์หลงัเรียน คิดเป็นะรอ้ยละของคะแนนที่นักเรียน
ไดร้บัจากการทดสอบหลงัเรียน 

โดยการก าหนดเกณฑ์ประสิทธิภาพใหม้ีค่าเท่าใดนั้น ผูส้อนเป็นผูพ้ิจารณาตามความ
เหมาะสม ซึ่งมกัจะตัง้ไว ้80/80, 85/85, หรือ 90/90 โดยการยอมรบัประสิทธิภาพของชุดการสอน
จะปรากฎใน 3 ลกัษณะคือ 

1) สงูกว่าเกณฑท์ี่ตอ้งไว ้คือ ประสิทธิภาพของชุดการสอนสู่งกว่าเกณฑท์ี่ตัง้ไว ้มีค่า
เกิน 2.5% ขึน้ไป 

2) เท่าเกณฑ์ คือ ประสิทธิภาพของชุดการสอนสู่งกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้ มีค่าไม่เกิน 
2.5% 

3) ต ่ากว่าเกณฑ ์คือ ประสิทธิภาพของชดุการสอนต ่ากว่าเกณฑท์ี่ตัง้ไว ้ไม่เกิน 2.5% 
ถือว่ายงัมีประสิทธิภาพที่ยงัยอมรบัได ้
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3. แนวคิดทฤษฎีของพัฒนาการผู้เรียนและจิตวิทยาทีน่ ามาใช้ในชุดการสอน 
ในการวิจัยในครัง้นี ้ผูว้ิจัยไดส้ืบคน้ขอ้มูลเก่ียวกับพัฒนาการของผูเ้รียนและจิตวิทยาที่

น ามาใชใ้นก าหนดแนวทางการจดัการเรียนการสอนในชุดการสอน โดยมีรายละเอียดดงันี ้
3.1พัฒนาการของผู้เรียน 

Piaget (1970) ไดก้ล่าวถึงพัฒนาการของมนุษยใ์นดา้นของเชาวนปั์ญญานั้นแบ่ง
ออกเป็นทัง้หมด 4 ขัน้ไดแ้ก่  

1) Sensorimotor (แรกเกิดถึง 2 -ขวบ) เป็นขัน้ที่ไม่ไดเ้ริ่มตน้การคิด แต่เป็นการ
เริ่มตน้ปฏิกิริยาประสาทอตัโนมติั เช่น การดดู การขยบัแขนขา เป็นตน้ โดยพฤติกรรมจะแสดงซ า้ ๆ 
และต่อยอดจึงถึงการเคลื่อนไหว การหาสิ่งของ และเขา้สูก่ารเริ่มตน้ระบบการคิด 

2) Peroperational (18 เดือนถึง 7 -ขวบ) ขัน้นีเ้ป็นช่วงก่อนเขา้โรงเรียนระดบัชัน้
อนุบาล มีโครงสรา้งทางสติปัญญาที่ใชล้ักษณะสัญญาลักษณ์แทนวัตถุสิ่งของได ้มีพัฒนาการ
ทางดา้นภาษา โดยเรียนรูจ้ากค าสัน้ ๆ และต่อยอดสู่ประโยคสั้นจนถึงยาวขึน้เมื่ออายุมากขึน้ มี
การเรียนรูก้ารเลียนแบบตามเวลาเล่น สามารถแยกจ านวนไดเ้บือ้งตน้ แต่ยังไม่สามารถคิดยอ้ย
กลบัได ้เช่น การหารเลข หรือการแบ่งสดัสว่นองคป์ระกอบของจ านวนนัน้ ๆ  

3) Concrete Operations (7-11 ปี) มีพัฒนาการทางด้านสติปัญญาที่พัฒนา
มากขึน้ โดยแตกต่างจากขัน้ก่อนหนา้อย่างมาก โดยสามารถสรา้งกฎเกณฑข์องตนเองได ้สามารถ
ท าความเขา้ใจการเปลี่ยนแปลงทางสิ่งแวดลอ้มไดด้ว้ยตนเอง เช่น การเปลี่ยนเปลงของวตัถุ ขนาด 
สสาร รูปรา่ง เป็นตน้ 

4) Fomal Operations (12 ปี ขึน้ไป) ในช่วงต้นขั้นนีเ้ป็นระดับขั้นที่มีโครงสรา้ง
สติปัญญาที่ริเริ่มการเป็นผูใ้หญ่ สามารถคิดหาเหตุผล หรือคิดเชิงนามธรรมได ้สรา้งมาวิเคราะห์
โครงสรา้งและแยกองคป์ระกอบต่าง ๆ และสามารถตัง้สมมติฐานเพื่อหาค าตอบได ้

Vygotsky (1978) ได้กล่าวถึงพัฒนาการของมนุษย์โดยเน้นไปในทางด้านวัฒนา
ธรรมและสงัคมที่ผลต่อการพฒันา โดยแบ่งเป็น 2 ขัน้ไดแ้ก่ 

1) ระดับเชาวน์ปัญญาขั้นเริ่มต้น (Elementary mental processes) หมายถึง
เชาวนปั์ญญาโดยธรรมชาติ เช่น การดดู การขยบัรา่งกาย การสมัผสัเป็นตน้  

2) ระดับเชาวนปั์ญญาขัน้สูง (Higher metal processes) คือ พัฒนาการที่เกิด
จากกระบวนการเลีย้งด ูเช่น การใชภ้าษา การเรียนรูส้ญัลกัษณต่์าง ๆ โดยในการใชภ้าษาสามารถ
แบ่งเป็น 2 รูปแบบ คือ การพดุกบัตนเองหรือใชภ้าษาในใจเฉพาะตน และการใชภ้าษาเพื่อสื่อสาร 
และนอกจากนี ้วิก๊อทสกี ้ไดอ้ธิบายถึง รอยต่อของพัฒนาการที่จะบ่งบอกถึงความสามารถของ
บุคคลนั้นไดโ้ดยชื่อ The Zone of Proximal Development ซึ่งเป็นรอยต่อระหว่างพัฒนาของการ
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เปลี่ยนแปลงในช่วงวยั โดยแบ่งเป็น 1) ระดับการช่วยเหลือตลอดเวลา โดยเด็กไม่สามารถปฏิบติั
หรือท าสิ่งใดสิ่งหนึ่งไดด้ว้ยตนเอง 2) ขัน้ Zone of Proximal คือระดับความสามารถปกติ และ 3) 
สงูกว่า Zone of Proximal เป็นขัน้ที่เด็กมีคววามสามารถสงูกว่าวยัที่เป็นอยู่ 

Case อา้งถึงใน สรุางค ์โคว้ตระกูล (2561) รูปแบบพฒันาการเชาวนปั์ญญาของเคส 
มีแนวคิดพืน้ฐานคือ  

1) ความคิดเป็นการประมวลผลสารสนเทศหรือการประมวลผลข้อมูล โดย
ความคิดในแต่ละช่วงวัยจะขึน้อยู่ความสามารถของบุคคลที่จะรบัจ านวนขอ้มลูข่าวสารใหเ้ก็บไว้
ในความทรงจ า โดยยดึจาก ปรมิาณและคณุภาพของขอ้มลู  

2) พฒันาการความคิดขึน้กบักลไกลการเปลี่ยนเปลี่ยนแปลงกบัสิ่งแวดลอ้ม 
3) การเปลี่ยนแปลงขึน้อยู่กบัการดดัแปลง ปรบัปรุงและการแกปั้ญหา 

3.2 แนวทางในการใช้จิตวิทยาส าหรับการจัดการเรียนรู้ 
Skinner (1972) ผูคิ้ดทฤษฎีการวางเงื่อนไขแบบการกระท าขึน้ เขาเป็นนกั-การศกึษา

และนักจิตวิทยาที่มีชื่อเสียงชาวอเมริกัน ซึ่งไดศ้ึกษาคน้ควา้ทดลองทฤษฎีจนเป็นที่ยอมรบัอย่าง
กวา้งขวางในปี ค.ศ. 1950 สกินเนอรไ์ดส้รา้งเครื่องมือช่วยสอนที่เรียนว่า บทเรียนส าเร็จรูป หรือ
โปรแกรมการเรียนขึน้ และระบบการเรียนการสอนไดเ้ป็นผลส าเรจ็ดียิ่งขึน้ 

หลกัการเรียนรูข้องทฤษฎีการวางเงื่อนไขแบบการกระท าเนน้การกระท าของผูร้บัการ
ทดลอง หรือผูท้ี่เรียนรู ้มากกว่าสิ่งเรา้ที่ผูท้ดลองหรือผูส้อนก าหนด กล่าวคือ เมื่อตอ้งการใหอิ้นทรีย์
เกิดการเรียนรูจ้ากสิ่งเรา้สิ่งใดสิ่งหนึ่ง เราจะใหผู้เ้รียนรูเ้ลือกพฤติกรรมเอง โดยไม่บงัคับหรือบอก
แนวทางการเรียนรู ้เมื่อผูเ้รียนแสดงพฤติกรรมการเรียนรูแ้ลว้จึง “เสริมแรง” พฤติกรรมนัน้ๆ ทันที 
เพื่อใหผู้เ้รียนรูว้่าพฤติกรรมที่แสดงออกนัน้เป็นพฤติกรรมการเรียนรู ้หรือกล่าวอีกอย่างหนึ่งทฤษฎี
การวางเงื่อนไขแบบการกระท านั้น พฤติกรรมหรือการตอบสนองขึ ้นอยู่กับการเสริมแรง 
(Reinforcement) นั่นเอง 

การเสริมแรงเป็นสิ่งเรา้ใดที่ท าใหพ้ฤติกรรมการเรียนรูท้ี่เกิดขึน้แลว้มีแนวโน้มที่จะ
เกิดขึน้อีก มีความคงทนถาวร เช่น การกดคานและจิกเป็นสี ของนกพิราบไดอ้ย่างถูกตอ้งทุกครัง้ 
เมื่อหิวหรือตอ้งการ ในการทดลองของสกินเนอรต์วัเสรมิแรงแบ่งออกเป็น 2 ลกัษณะคือ 

1. ตัวเสริมแรงทางบวก (Positive Reinforcement) หมายถึง สิ่ งเร้าใดเมื่ อ
น ามาใชแ้ลว้ท าใหอ้ตัราการตอบสนองเพิ่มมากขึน้ เช่น การชมเชย รางวลั อาหาร เป็นตน้ 
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2. ตัวเสริมแรงทางลบ (Negative Reinforcement) หมายถึง สิ่งเรา้ใดซึ่งเมื่อ
น าออกไปแล้วท าให้เกิดการตอบสนองเพิ่มขึน้ เช่น เสียงดัง ค าต าหนิ อากาศรอ้น กลิ่นเหม็น  
เป็นตน้ 

จากทฤษฎีของสกินเนอร ์สามารถไดห้ลกัการที่น ามาใชใ้นการศกึษาชดุการสอนดงันี ้
1. เงื่อนไขการตอบสนอง (Operant Conditioning) พฤติกรรมส่วนมากของ

มนุษยป์ระกอบดว้ยการตอบสนองที่แสดงออกมา การตอบสนองเหล่านีถื้อว่าเป็นส่วนหนึ่งของ
พฤติกรรมที่แสดงออกมาเรื่อย ๆ ในเมื่อมนุษยย์ังมีชีวิตอยู่และพฤติกรรมนัน้จะเกิดขึน้ก่ีครัง้ หรือ
บ่อยครัง้แค่ไหนก็ดว้ยความถ่ีอันหนึ่งที่เรียกว่า อัตราการตอบสนองหรืออัตราการแสดงออกของ
พฤติกรรมการเรียนรูไ้ดเ้พราะการเสรมิแรง 

2. การเสริมแรงเมื่อสิ่งมีชีวิตมีการตอบสนอง ผูฝึ้กสามารถที่จะใหส้ิ่งเรา้ใหม่ซึ่ง
อาจจะท าให้อัตราการตอบสนองเปลี่ยนแปลง หรืออาจจะไม่ท าให้อัตราการตอบสนอง
เปลี่ยนแปลง แต่ถา้สิ่งเรา้นัน้ท าใหอ้ัตราการตอบสนองเปลี่ยนแปลงเราเรียกสิ่งเรา้ใหม่นัน้ว่า ตัว
แรงเสริม ถา้สิ่งเรา้นัน้ไม่มีผลต่อการท าใหอ้ัตราการตอบสนองเกิดการเปลี่ยนแปลงเราเรียกว่า ไม่
เป็นตวัเสรมิแรง 

Dewey (1963) จอห์น ดิวอี ้  เชื่อว่า การเรียนรูจ้ะเกิดขึน้ได้จากการกระท า หรือ 
Learning by Doing อนัเป็นแนวคิดที่แพรห่ลายและไดร้บัการยอมรบัทั่วโลกมานานแลว้ ซึ่งแต่เดิม
มาการศึกษาธรรมชาติของการเรียนรูมุ้่งศึกษาปัจจยัภายนอกของผูเ้รียนไดแ้ก่ ตัวแปรเก่ียวกับครู 
การแสดงออก ความกระตือรือรน้ และการชมเชย ได้เปลี่ยนแปลงมาเป็นการมุ่งศึกษาปัจจัย
ภายในของผู้เรียน ได้แก่ความรูค้วามเข้าใจเดิมของผู้เรียน มโนทัศที่คลาดเคลื่อน ความจ า 
ความสามารถในการจดักระท าขอ้มูล การเสริมแรง ความตัง้ใจ และแบบแผนทางปัญญา จากผล
การศึกษาพบว่าปัจจยัภายในมีส่วนช่วยใหเ้กิดการเรียนรูอ้ย่างมีความหมายและความรูเ้ดิมมีส่วน
เก่ียวข้องและเสริมสร้างความ เข้าใจของผู้ เรียน  ข้อความนี ้ไปสอดคล้องกับปรัชญ า 
Constructivism ที่เชื่อว่าการเรียนรูเ้ป็นกระบวนการที่เกิดขึน้ภายในของผูเ้รียน ผูเ้รียนเป็นผูส้รา้ง
ความรูจ้ากความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งที่พบเห็นกับความรูค้วามเขา้ใจที่มีอยู่เดิมพยายามที่จะน า
ความรูค้วามเขา้ใจเก่ียวกับเหตุการณ์และปรากฏการณ์ที่ตนพบเห็นมาสรา้งเป็นโครงสรา้งทาง
ปัญญาหรือที่เรียกว่า Schema โครงสรา้งทางปัญญานีป้ระกอบดว้ยความหมายหรือความเขา้ใจ
เก่ียวกบัสิ่งที่บคุคลมีประสบการณ ์อาจเป็นความเชื่อ ความเขา้ใจ ค าอธิบาย ความรูข้องบคุคลนัน้
การเรียนรูต้ามแนวความคิดของดิวอี ้จะเกิดขึน้ไดต้ามเงื่อนไขดงัต่อไปนี ้
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1. การเรียนรูเ้ป็นกระบวนการปฏิบติั ที่เกิดขึน้เฉพาะตวับคุคล 
2. ความรูต่้างๆ จะถกูสรา้งขึน้ ดว้ยตวัของนกัเรียนเองโดยใชข้อ้มลูที่ไดร้บัมาใหม่

รวมกับขอ้มูลหรือความรูท้ี่มีอยู่แลว้จากแหล่งต่างๆ เช่น สงัคม สิ่งแวดลอ้ม รวมทัง้ประสบการณ์
เดิมมาเป็นเกณฑช์่วยตดัสินใจ 

3. ความรูแ้ละความเชื่อของแต่ละคนจะแตกต่างกัน ทั้งนีข้ึน้อยู่กับสิ่งแวดลอ้ม 
ขนบธรรมเนียมประเพณี และสิ่งที่นกัเรียนไดพ้บเห็น ซึ่งจะถูกใชเ้ป็นพืน้ฐานการตดัสินใจ และเป็น
ขอ้มลูในการสรา้งแนวคิดใหม่ 

4. ความเข้าใจแตกต่างจากความเชื่อที่ว่าโดยสิ ้นเชิงและความเชื่อจะมีผล
โดยตรงต่อการสรา้งแนวคิดหรือการเรียนรู ้

ดิวอี ้ยังไดเ้สนอความเชื่อที่ว่า ถา้จัดสถานการณ์ให้นักเรียนไดเ้รียนในบรรยากาศ
ของความเป็นประชาธิปไตยแลว้ จะท าใหน้กัเรียนเกิดความคิดริเริ่มสรา้งสรรคแ์ละเกิดการเรียนรูท้ี่
จะด าเนินชีวิตอยู่ในสงัคมประชาธิปไตยไดอ้ย่างเหมาะสม 

Bloom (1976) บลูม กล่าวว่าการสอนที่มีประสิทธิภาพประกอบด้วยลักษณะที่
ส  าคญั 4 ประเภทคือ 

1. การใหแ้นวทาง (Cues) คือ ค าอธิบายของครูที่ท าใหน้ักเรียนเขา้ใจชัดเจนว่า
เมื่อเรียนเรื่องนัน้ๆ แลว้จะตอ้งมีความสามารถอย่างไร ตอ้งท าอะไรบา้ง 

2. การมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียน (Participation) เปิดโอกาสใหน้ักเรียนมี
สว่นรว่มในกิจกรรมการเรียน 

3. การเสริมแรง (Reinforcement) ทั้งการเสริมแรงภายนอก เช่นการใหส้ิ่งของ 
การติชมและการเสรมิแรงภายในตวัของนกัเรียนเอง เช่น ความอยากรูอ้ยากเห็น ฯลฯ 

4. การให้ข้อมู ล ย้อนกลับ และการแก้ ไขข้อบกพ ร่อ ง  (Feedback and 
Corrections) จะตอ้งมีการแจง้ผลการเรียนและขอ้บกพรอ่งใหน้กัเรียนทราบ 

เสาวนีย ์สิกขาบณัฑิต (2528, น.292-293) ไดก้ลา่วถึงหลกัการทฤษฎีและจิตวิทยาที่
น ามาใชใ้นการผลิตชดุการสอนมีดงันี ้

1. ความแตกต่างระหว่างบุคคล นักการศึกษาไดน้ าหลักจิตวิทยาในดา้นความ
แตกต่างระหว่างบุคคลมาใช ้เพราะถือว่าการสอนนัน้ไม่สามารถป้ันผูเ้รียนใหเ้ป็นแม่พิมพเ์ดียวกนั
ไดใ้นช่วงเวลาที่เท่ากัน เพราะผูเ้รียนแต่ละคนจะเรียนรูต้ามวิถีทางของเขา และใชเ้วลาเรียนเรื่อง
หนึ่งๆ ที่แตกต่างกันออกไป ความแตกต่างเหล่านี ้มีความแตกต่างทางด้านความสามารถ 
สติปัญญา ความตอ้งการ ความสนใจ ร่างกาย อารมณ์ และสังคม ดว้ยเหตุผลที่คนเรามีความ
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แตกต่างกนัดงักลา่ว ผูส้รา้งชดุการสอนจึงพยายามที่จะหาวิธีการที่เหมาะสมที่สดุในการที่จะท าให้
ผูเ้รียนไดเ้รียนรูอ้ย่างประสบผลส าเรจ็ตามวตัถุประสงคท์ี่วางไวใ้นชดุนัน้ๆ ซึ่งวิธีที่เหมาะสมที่สดุวิธี
หนึ่งก็คือการจัดการสอนรายบุคคลซึ่งเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนมีอิสระในการเรียนตามความแตกต่าง
ของแต่ละคน 

2. การน าสื่อประสมมาใช ้เป็นการน าเอาสื่อการสอนหลายประเภทมาใชส้มัพนัธ์
กนัอย่างเป็นระบบ โดยอาศยัขอ้ดีของสื่อแต่ละชนิดเพื่อใหผู้เ้รียนเกิดความเขา้ใจเพิ่มมากขึน้ 

3. ทฤษฎีการเรียนรู ้เป็นจิตวิยาการเรียนรูท้ี่เปิดโอกาสใหผู้เ้รียนได ้
3.1 เขา้รว่มกิจกรรมการเรียนดว้ยตนเอง 
3.2 ตรวจสอบผลการเรียนของตนเองว่าถูกหรือผิดไดท้นัที 
3.3 มีการเสริมแรง คือ ผูเ้รียนจะเกิดความภูมิใจ ดีใจที่ตนเองท าไดถู้กตอ้ง

เป็นการใหก้ าลงัใจที่จะเรียนต่อไปถา้ตนเองท าไม่ถูกตอ้งจะไดท้ราบว่าที่ถูกตอ้งนัน้คืออะไร จะได้
ไตร่ตรองพิจารณาท าใหเ้กิดความเขา้ใจ ซึ่งจะไม่ท าใหเ้กิดความทอ้ถอยหรือสิน้หวังในการเรียน
เพราะเขาจะมีโอกาสที่จะส าเรจ็ไดเ้หมือนคนอ่ืนๆ เหมือนกนั 

3.4 เรียนไปทีละขัน้ตามความสามารถและความสนใจของตนเอง 
4. การใช้วิธีวิเคราะห์ระบบ เป็นการน าเอาวิธีวิเคราะห์ระบบมาใช้โดยจัด

เนือ้หาวิชาใหส้อดคลอ้งกบัสภาพแวดลอ้มและวยัของผูเ้รียน ทุกสิ่งทุกอย่างที่จดัไวใ้นชุดการสอน
จะสรา้งขึน้อย่างมีระบบจะตอ้งมีการตรวจเช็คทุกขัน้ตอนและทุกอย่างตอ้งสมัพันธก์ันสอดคลอ้ง
กนัเป็นอย่างดี มีการทดลองปรบัปรุงจนมีประสิทธิภาพอยู่ในเกณฑม์าตรฐานที่จะเชื่อถือได ้

จากแนวคิดและข้อมูลเบื ้องต้นพอสรุปได้ว่า การสร้างชุดการสอนที่ ดีจะต้อง
สอดคลอ้งกับความตอ้งการ ความถนัด และความสนใจของผูเ้รียน มีการจดัเนือ้หาสาระออกเป็น
ขัน้ตอนย่อย ๆ โดยเรียงเนือ้หาจากง่ายไปยาก สื่อการเรียนการสอนที่อยู่ในชุดการสอนจะตอ้งช่วย
สรา้งแรงจูงใจในการ-เรียน และเสริมแรงใหผู้เ้รียนอย่างต่อเนื่อง ไม่ใหเ้กิดความเบื่อหน่ายหรือทอ้
ใจ ในชุดการสอนจะต้องมีการประเมินผลการเรียนอย่างต่อเนื่อง เพื่อช่วยให้ผู้เรียนได้ทราบ
ความกา้วหนา้ในการเรียนของตนเอง 

3.3 จิตวิทยาและแนวคิดเกี่ยวกับการสอนดนตรี 
ในการจดัการเรียนการสอนใหไ้ดผ้ลและมีประสิทธิภาพนัน้ ครูตอ้งค านึงถึงและเขา้ใจ

พัฒนาการพรอ้มทั้งกระบวนการพัฒนาการของเด็กในวัยต่างๆ (สุชา จันทรเ์อม, 2527, น.127-
129) กล่าวไวส้รุปไดใ้จความว่า เด็กวัย 10-12 ปี ชอบการยกย่อง การรวมกลุ่ม การยอมรบัจาก
เพื่อน มีความซื่อสตัยต่์อกลุ่ม มีสติปัญญา มีความคิดรอบคอบแกปั้ญหาไดม้ากขึน้ เริ่มสนใจการ
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แสวงหาความรูต่้างๆ รูจ้ักการเขา้ร่วมอภิปรายมีความคิดริเริ่มท าสิ่งใหม่ๆ กลา้ตัดสินใจ มีความ
รบัผิดชอบ รูจ้กัการใชเ้หตผุล มีความอยากรูอ้ยากเห็นอยากทดลองท า และสามารถเขา้ใจสิ่งต่างๆ 
ไดอ้ย่างรวดเร็ว (ศรีเรือน  แกว้กงัวาล, 2540, น.69-82) กล่าวไวส้รุปไดใ้จความว่า พฒันาการของ
เด็กวัย 9–12 ปี เป็นวยัที่ตอ้งการเขา้ร่วมกลุ่มเพื่อใหไ้ดร้บัการตอบสนองความตอ้งการของสงัคม
พืน้ฐานการไดร้บัการยกย่อง การไดเ้ป็นคนส าคญัของกลุ่มหรือหมู่คณะ การสนบัสนนุใหเ้ด็กไดเ้ขา้
กลุ่มที่เหมาะสมกบัสภาพของตนเพื่อเรียนรูโ้ลก สงัคม และชีวิต เป็นสิ่งที่พึงกระท า พรอ้มกนันั้น
เด็กในวยันีม้ีพฒันาการและสติปัญญาสามารถแยกแยะสิ่งต่างๆ ในเชิงรูปธรรม และเขา้ใจสิ่งต่างๆ 
ไดดี้กว่าวยัที่ผ่านมา 

3.4 จิตวิทยาการเรียนรู้ 
การเรียนรู ้คือ การไดร้บัการถ่ายทอดความรูท้ี่มุ่งพฒันาความสามารถทางสติปัญญา

ประยุกตค์วามรูค้วามเขา้ใจที่ไดเ้รียน มาใชใ้นสถานการณใ์หม่ได ้(เสาวนีย ์สิกขาบณัฑิต, 2528, 
น.112-113) กล่าวไวส้รุปไดใ้จความว่า การเรียนรูคื้อการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมอันเนื่องมาจาก
ประสบการณ์ในการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม มนุษยม์ีการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม 3 ดา้น คือ ดา้น
ความรู ้ดา้นทกัษะ และดา้นเจตคติ การเรียนรู ้เกิดขึน้ในตวับุคคลไดแ้ละมีปรมิาณมากหรือนอ้ยมี
ประสิทธิภาพเพียงใดนัน้ ขึน้อยู่กบัองคป์ระกอบต่างๆ หลายประการ ไดแ้ก่ 

2.1 แรงจูงใจ (Motive) เปรียบเหมือนบนัไดขัน้ตน้ของการเรียนรูส้ิ่งต่างๆ คนเรา
สามารถในการเรียนรูไ้ดห้ากมีแรงจงูใจในสิ่งที่เรียน 

2.2 กระบวนการสอน (Teching Procedure) กระบวนการสอนที่ส่งผลให้การ
เรียนรูม้ีประสิทธิภาพนัน้ ตอ้งเป็นกระบวนการสอนที่สามารถท าใหผู้เ้รียนเขา้ใจในสิ่งที่เรียนอย่าง
ชดัเจนประกอบดว้ยวิธีการท่ีท าใหผู้เ้รียนบรรลถุึงเปา้หมายที่ก าหนดไว ้

2.3 กระบวนการเรียน (Study Procedure) กระบวนการการเรียนรูข้องคนนัน้เกิด
จากการที่ประสาทสัมผัส (Sense) ได้รับการเร้าจากสิ่งเร้า (Stimulus) และการเรียนรู้จะมี
ประสิทธิภาพเพียงใดนัน้ ขึน้อยู่กับกระบวนการเรียนที่ผูเ้รียนไดม้ีโอกาสสัมผัสกับสิ่งแทโ้ดยตรง
มากนอ้ยเพียงใดดงัปรชัญาของดิวอีท้ี่ว่า “Learning by Doing” 

3.5 จิตวิทยาพัฒนาการทางดนตรี 
พัฒนาการทางด้านดนตรีของเด็ก มีการด าเนินไปตามล าดับขั้นเช่นเดียวกับการ

พัฒนาการด้านอ่ืนๆ (ณรุทธ์ สุทธจิต์, 2534, น.21-23) กล่าวไว้สรุปได้ใจความว่า พัฒนาการ
ทางดา้นดนตรีของเด็กในวัย 9–12 ปี มีความเขา้ใจเก่ียวกับแนวคิดดา้นดนตรีที่ลึกซึง้กว่าเด็กวัย
ก่อนหนา้นี ้สามารถเรียนรูเ้รื่องต่างๆ ที่ยากขึน้ สลบัซบัซอ้นขึน้ได ้รูจ้ักเลือกฟังเพลง และมีความ
ละเอียดอ่อนในการฟังเพลงมากขึน้ ดา้นจงัหวะ เด็กมีการรบัรูแ้ละมีความจ าเก่ียวกับรูปแบบของ
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จงัหวะดีขึน้ ดา้นท านอง เด็กสามารถรอ้งเพลงที่มีช่วงเสียงกวา้งมากขึน้ไดแ้ละมีแนวคิดเรื่องระดบั
เสียงดีขึน้ สามารถแสดงออกทางการรอ้งเพลงไดม้ากขึน้ 

3.6 แนวคิดการสอนดนตรี 
นักการศึกษามองเห็นความส าคัญในการเรียนวิชาดนตรี จึงไดจ้ดัใหม้ีการเรียนการ

สอนวิชาดนตรีเข้าไว้ในหลักสูตรการศึกษาทุกระดับชั้น เริ่มตั้งแต่ระดับก่อนวัยเรียนจนถึง
ระดบัอดุมศึกษาโดยมุ่งหวงัใหว้ิชาดนตรีช่วยพฒันารา่งกาย สติปัญญา อารมณ ์สงัคม เจคติ และ
บคุลิกภาพ เพื่อช่วยใหบุ้คคลมีพฤติกรรมที่พึงประสงค ์ดงันัน้ ดนตรีจึงมีบทบาทส าคญัในการหล่อ
หลอมกล่อมเกลาจิตใจและสรา้งเสรมิลกัษณะนิสยัที่สงัคมตอ้งการ เพื่อน าไปใชใ้นชีวิตประจ าวัน
อย่างมีความสุข และเป็นพืน้ฐานส าคัญในการศึกษาดนตรีระดับสูงต่อไป นักการศึกษาดนตรีได้
พยายามแสวงหาวิธีการสอน เพื่อตอบสนองความตอ้งการของผูเ้รียนโดยใหแ้นวทางขอ้ปฏิบติัใน
การเรียนการสอนตลอดจนสื่อหลายๆ รูปแบบใหม่ และใชก้ันอย่างแพร่หลาย ดังนักการศึกษา
ดนตรีต่อไปนี ้

ซอลทัน โคดาย (Zoltan Kodaly) เป็นครูสอนวิชาดนตรีชาวฮังการี ที่มีความ
เชี่ยวชาญและเป็นที่ยอมรบัของนักการศึกษาโดยทั่วไป แนวคิดดา้นดนตรีของโคดายเนน้การฟัง
และการรอ้งเพลง เป็นทักษะดนตรีเป็นอันดับแรกโดยน าเอาเพลงพืน้บา้น ดนตรีพืน้บา้นสิ่งที่อยู่
ใกลต้ัวนักเรียนมากที่สุด รวมถึงการใหผู้เ้รียนเริ่มตน้เรียนรูว้ิชาดนตรีตัง้แต่เด็กๆ ในระดบัอนุบาล
ศึกษาหรือในระดับประถมศึกษาดว้ยเครื่องดนตรีธรรมชาติที่มีอยู่ประจ าตัว คือ เสียงรอ้ง ท าให้
ดนตรีซึมซาบเขา้ไปอยู่ในจิตใจ เด็กถูกฝึกเพื่อเรียนรูก้ารอ่านโนต้โดยการใชส้ญัญาณมือใชแ้ทน
ระดบัเสียงต่าง ๆ ในเรื่องการสอนโนต้ โคดาย ใชร้ะบบ โทนิค ซอล ฟา เป็นหลกั ระบบโทนิค ซอล 
ฟา นี ้หมายถึงระบบที่ใชส้ญัลักษณ์ โด เร มี ฟา ซอล ลา ที แทนระดับเสียงจากต ่าไปสูง เนือ้หา
ของเพลงที่เหมาะสมกับวัยของเด็ก เนน้การรอ้งเพลงและการเคลื่อนไหวควบคู่กันไปในการสอน
ดนตรี หรือการถ่ายทอดดนตรีไปยงัเด็ก (ณรุทธ ์สทุธจิต,์ 2534, น.73-76) 

Orff (1966) เป็นนักการศึกษาดนตรีและคีตกวีชาวเยอรมัน ผู้ได้แนวคิดใหม่  ๆ 
ตลอดจนเทคนิคใหม่ ๆ อปุกรณแ์ละวิธีการสอนใหม่ ๆ เป็นที่ยอมรบักนัอย่างแพร่หลายในชื่อระบบ 
“คารล์ ออรฟ์” (Carl Orff Approach) คือ การสอนดนตรีที่มีเป่าหมายพฒันาความสามารถในการ
คิดสรา้งสรรคแ์ละเน้นกิจกรรมการเล่นดนตรี โดยใชเ้ครื่องดนตรีที่ท าท านองได ้เช่น ระนาดฝรั่ง 
(Xylophone) รีคอรเ์ดอร ์(Recorder) ตลอดจนเครื่องเคาะจงัหวะต่าง ๆ 
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แนวคิดของ คารล์ ออรฟ์ เด็กควรเล่นจากความจ าเสมอ วิธีนีเ้ท่านัน้ที่อ  านวยอิสระใน
การเล่นได้มากที่สุด แต่เครื่องหมายทางดนตรี (Notation) ก็ไม่ควรทอดทิง้ ตรงกันขา้มควรถูก
แนะน าตัง้แต่ตอนเริ่มตน้ (พรอ้มๆ กบัการเล่นค าพูด Speech Patterns ซึ่งใชเ้พียงสญัลกัษณด์า้น
จังหวะ Symbol of rhythm ก็พอ) ทั้งนี ้เพื่อให้เด็กจดจ าท านองหรือจังหวะที่ เขาเห็น กล่าวคือ 
สามารถช่วยใหน้ักเรียนเกิดผลสมัฤทธิ์ในการเรียนดนตรีสากลขัน้พืน้ฐานไดเ้ช่นกนั เพราะการได้
ฝึกเลน่ดนตรีที่ท าท านองไดย้่อมท าใหเ้ด็กไดท้กัษะการเลน่ดนตรี (ธวชัชยั นาควงษ ์ 2537 : 16-18) 

Shinichi (1983) ชึนอิชิ ซูซูกิ ในบทความคู่มือการสอนไวโอลินแก่เด็กเล็กตามวิธีของ 
ซูซูกิไดก้ล่าวถึงการสงัเกตเห็นของ ดร.ซูซูกิไวว้่า เด็กทุกชาติทุกภาษาในโลกนีส้ามารถพูดภาษา
ของตนไดโ้ดยไม่ล  าบากยากเย็น แมว้่าไวยากรณข์องภาษนัน้จะซบัซอ้นเพียงไรก็ตาม ถา้ไม่เป็นคน
ที่มีความพิการทางสมอง หรือร่างกายในส่วนที่เก่ียวกับการพูด การฟังแลว้ เด็กจะเรียนรูแ้ละใช้
ภาษาไดเ้ป็นอย่างดีทุกคน ซูซูกิจึงน าหลกัการเรียนรูภ้าษาของเด็กมาใชใ้นการสอนไวโอลิน  และ
เรียกวิธีการการสอนนีว้่า “วิธีพดูตามแม่” (Mother - tongue Method)    

ดังนัน้ปัจจัยส าคัญที่จะท าใหก้ารเรียนการสอนไวโอลินมีผลก็คือ สิ่งแวดลอ้มที่เด็ก
อาศยัอยู่การเลียนแบบท าตามพ่อแม่ ความชื่นชมของพ่อแม่ที่มีต่อเด็ก การฝึกฝนท าซ า้ บ่อยๆ การ
ถ่ายทอดความรูข้องครูผูส้อนอย่างเป็นขัน้เป็นตอน เสนอในสิ่งที่เด็กท าได ้ 

จากการศึกษาจิตวิทยาและแนวคิดเก่ียวกับการสอนดนตรี  พอส รุปได้ว่า 
องคป์ระกอบที่ส  าคญัของการเรียนรูคื้อ ดา้นตวัผูเ้รียนตอ้งมีสิ่งจงูใจและมีความตอ้งการที่จะเรียนรู ้
ดา้นกระบวนการเรียนการสอน มีการจดัการเรียนการสอนอย่างเป็นระบบ มีการเรียงล าดับความ
ยากง่ายตามขัน้ตอน มีสื่อและกิจกรรมกระตุน้ใหผู้เ้รียนมีความสนใจ มีการชมเชยและใหก้ าลงัใจ
ทกุครัง้ที่นกัเรียนปฏิบติัเพื่อเป็นการปลกูฝังเจตคติที่ดีในดา้นการเรียนดนตรี 

การเรียนการสอนดนตรีนั้น ครูต้องเข้าใจถึงพัฒนาการทางด้านดนตรีและความ
แตกต่างระหว่างบคุคลเป็นส าคญั โดยไม่อาจบงัคบัหรือเรง่รดัใหเ้กิดผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนดนตรี
ในเวลาจ ากดัได ้เนื่องจากธรรมชาติของวิชาดนตรีนัน้ เป็นวิชาที่เนน้ทกัษะการปฏิบติัใหเ้กิดความ
ช านาญซึ่งตอ้งอาศยัเวลาในการฝึกฝน ซึ่งถา้หากครูผูส้อนเรง่รดัใหเ้กิดผลสมัฤทธิ์โดยเรว็นัน้ จะท า
ใหน้กัเรียนเกิดความทอ้ถอย เบื่อหน่ายและเกิดเจตคติที่ไม่ดีต่อการเรียนดนตรีได ้
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4. องคค์วามรู้เกี่ยวกับการพัฒนาส่ือการเรียนรู้ 
4.1 ความหมายของการพัฒนาส่ือการเรียนรู้ 

เนื่องจากไม่มีสื่อการเรียนรูช้นิดใดที่มีคณุสมบติัเหมาะสมที่จะสนองจุดมุ่งหมายทุก
อย่างได้ดีที่สุด ฉะนั้น ในการจัดกระบวนการเรียนรูใ้ห้กับผู้เรียน บางครั้งผู้สอนก็จ าเป็นต้อง
ดัดแปลงหรือปรบัปรุงสื่อการเรียนรูท้ี่มีอยู่เดิมหรือจัดท าสื่อการเรียนรูข้ึน้ใหม่ เพื่อให้สามารถ
ตอบสนองจุดมุ่งหมายของการเรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ การพัฒนาสื่อการเรียนรู้จึง
ด าเนินการไดใ้น 2 ลกัษณะ คือ (กรมวิชาการ, 2544, น.10)  

1. การปรบัปรุงสื่อที่มีอยู่เดิม เป็นการพัฒนาสื่อการเรียนรูล้กัษณะหนึ่งที่ผูส้อน
สามารถด าเนินการไดโ้ดยศึกษาวิเคราะหส์ื่อการเรียนรูท้ี่มีอยู่แลว้ อาจเป็นสื่อที่ผลิตจากหน่วยงาน
ภาครฐัเอกชน หรือทอ้งถิ่นซึ่งมีอยู่มากมายหลายชนิด แต่ผูส้อนจะตอ้งพิจารณาปรบัปรุงหรือจดัท า
เพิ่มเติมจากสื่อที่มีอยู่ เพื่อใหไ้ดส้าระสมบูรณ ์เป็นปัจจุบนั และสอดคลอ้งกับมาตรฐานกลุ่มวิชา
ตลอดจนสอดคลอ้งกับสภาพปัญหา และความตอ้งการของผูเ้รียนและสถานศึกษา เช่น ผูส้อน
ก าหนดแผนการเรียนรูไ้วว้่าจะใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรูเ้รื่องการขบัรอ้ง และการปฏิบติัท่าร  าทางนาฏศิลป์
ในทอ้งถิ่น และเมื่อวิเคราะหส์ภาพปัญหาของชุมชนแลว้พบว่า การขบัรอ้งและการปฏิบติันาฏศิลป์
ในทอ้งถิ่นส าหรบัเด็กในวัยเรียนคือประสบการณใ์นการรอ้งและร  า จึงท าการศึกษาส ารวจสื่อการ
เรียนรูท้ี่มีอยู่ แลว้วิเคราะหว์่ามีสาระในเรื่องดงักล่าวมากนอ้ยเพียงใด กรณีที่พบว่าสื่อที่มีอยู่ขาด
สาระในเรื่องการปฏิบติัท่าร  าทางนาฏศิลป์ ก็ด าเนินการจดัท าบทเรียนเสรมิเพื่อใหส้าระในเรื่องการ
ปฏิบติัท่าร  าทางนาฏศิลป์ หรือกรณีที่พบว่ามีสื่อการเรียนรูท้ี่ใหส้าระเก่ียวกบัการขบัรอ้ง และท่าร  า
นาฏศิลป์มีอยู่แลว้ แต่ยังไม่เน้นการฝึกปฏิบติัอย่างแทจ้ริง ก็อาจท าใบงานแบบฝึกกิจกรรมแบบ
โครงงาน และอ่ืนๆ เสริมเพิ่มเติม เป็นต้น การพัฒนาสื่อการเรียนรูใ้หม่ทั้งหมด ซึ่งนอกจากจะ
สะดวก ท าไดง้่ายแลว้ยงัประหยดัอีกดว้ย 

2. การจัดท าสื่อการเรียนรู ้ขึน้ใหม่ อาจท าไดห้ลายรูปแบบ ไดแ้ก่ หนังสือเรียน
หนังสือค้นคว้า อ้างอิง บทเรียนส าเร็จรูป บทเรียนคอมพิวเตอรช์่วยสอนซีดีรอม เป็นต้น ซึ่งมี
ขัน้ตอนในการจดัท าดงันี ้

2.1 ก าหนดจดุประสงคแ์ละขอบข่ายสาระของสื่อ 
2.2 จดัท าโครงรา่งสาระ (Outline) ของสื่อ 
2.3 ออกแบบและก าหนดการเสนอสาระของสื่อ 
2.4 เตรียมขอ้มลู แหลง่ขอ้มลู และวสัดอุปุกรณท์ี่จะตอ้งใชใ้นการจดัท าสื่อ 
2.5 จดัท าสื่อ 
2.6 ตรวจทานและปรบัปรุงแกไ้ขสื่อใหส้มบรูณ ์
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2.7 ทดลองใช้สื่อการเรียนรู้ โดยน าสื่อที่จัดท าขึน้ไปทดลองใช้กับกลุ่ม
ตวัอย่าง 

2.8 ปรบัปรุงสื่อการเรียนรูใ้ห้สมบูรณ์ โดยน าข้อมูลจากการทดลองใช้มา
ปรบัปรุงแกไ้ขสื่อการเรียนรูใ้หส้มบรูณ ์เพื่อใชเ้ผยแพรต่่อไป 

4.2 แนวการพัฒนาส่ือการเรียนรู้วิชาดนตรี 
การจัดการเรียนรูต้ามหลักสูตรการศึกษาขั้นพืน้ฐานจะเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ ให้

ผูเ้รียนไดป้ระสบการณ์จริง ฝึกการปฏิบติัใหท้ าได ้คิดเป็น ท าเป็น รกัการอ่านและเกิดการเรียนรู้
อย่างต่อเนื่อง กระบวนการเรียนรูข้องผู้เรียนจึงไม่จ ากัดอยู่เฉพาะในห้องเรียนหรือในโรงเรียน 
ผูเ้รียนสามารถเรียนรูไ้ดจ้ากสื่อและแหลง่วิทยาการประเภทต่างๆ อย่างหลากหลายและกวา้งขวาง
ทั้งที่มีอยู่ในบ้าน โรงเรียน ชุมชน สังคมและโลก รูปแบบของสื่อการเรียนรูจ้  าเป็นตอ้งได้รบัการ
พฒันาใหเ้อือ้ต่อการเรียนรูข้องผูเ้รียนอย่างแทจ้ริง โดยจะตอ้งสง่เสรมิใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรูต้าม
มาตรฐานการเรียนรูข้องกลุม่วิชาที่ก าหนดไวใ้นหลกัสตูร 

ธรรมชาติของวิชาดนตรีเป็นการเรียนรูท้ี่เขา้ถึงความซาบซึง้ในสนุทรียข์องศิลปะทาง
ดนตรี คือมีลกัษณะเป็นเรื่องของโสตศิลป์และศิลปะการแสดงออกทางท่าทางเป็นหลกั ซึ่งมีความ
เป็นนามธรรมสูง รับรูไ้ด้จากการฟังและการดูเป็นหลัก ดังนั้นสาระการเรียนรูว้ิชาดนตรีและ
นาฏศิลป์จึงมุ่งเน้นใหผู้เ้รียนมีความรูใ้นเรื่องประวัติความเป็นมา องคป์ระกอบ หลกัและวิธีการ
ปฏิบัติ หลักและวิธีการจัดการแสดง โดยเน้นการฝึกปฏิบัติใหผู้เ้รียนมีทักษะในการปฏิบัติ การ
จัดการ การสรา้งสรรค์ การมีวิจารณญาณ รวมทั้งมุ่งเน้นให้ผู ้เรียนมีคุณธรรม จริยธรรมและ
ค่านิยมที่ถูกตอ้งในการแสดงถึงความรูส้ึกที่มีต่อดนตรี เกิดความซาบซึง้ รูจ้ักคุณค่าความงาม 
ความประณีต ความไพเราะ และการสรา้งสรรคอ์ันจะน าไปสู่การมีสุนทรียภาพ ดังนั้น สื่อการ
เรียนรูว้ิชาดนตรีจะตอ้งไดร้บัการพฒันาใหส้ามารถน ามาใช ้เพื่อเสริมสรา้งใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้
และมีคณุลกัษณะตามจดุเนน้ดงักลา่ว (กรมวิชาการ, 2544, น.16) 

4.3 การเลือกส่ือการเรียนรู้ 
สื่อการเรียนรู ้มิไดม้ีความหมายเฉพาะสื่อที่ผูส้อนและผูเ้รียนน ามาใชใ้นกระบวนการ

เรียนรูใ้นหอ้งเรียน ที่เรียกว่า “สื่อการเรียนรู”้ เท่านัน้ แต่หมายถึงทุกสิ่งทกุอย่างรอบตวัผูเ้รียนไม่ว่า
จะเป็นคน สตัว ์สิ่งของ เหตกุารณ ์หรือความคิดก็ตามขึน้อยู่กบัว่าเราเรียนรูจ้ากสิ่งนัน้ ๆ หรือน าสิ่ง
เหลา่นัน้เขา้มาสูก่ารเรียนรูข้องเราหรือไม่ ปัจจบุนัสื่อที่ใหส้าระเก่ียวขอ้งกบัวิชาดนตรีและนาฏศิลป์
มีอยู่หลายประเภท อาจจ าแนกตามลกัษณะของสื่อออกเป็นประเภทใหญ่ ๆ ไดด้งันี ้

1. สื่อสิ่งพิมพ ์มีทัง้สิ่งพิมพท์ี่จดัท าขึน้เพื่อสนองการเรียนรูต้ามหลกัสูตรโดยตรง 
เช่นหนังสือเรียน คู่มือครู หนังสืออา้งอิง หนังสืออ่านเพิ่มเติม แบบฝึกกิจกรรม ใบงาน ใบความรู ้
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เป็นต้น และสิ่งพิมพ์ทั่วไปที่สามารถน ามาใช้ในกระบวนการเรียนรู ้เช่น หนังสือพิมพ์ วารสาร 
วิชาการ นิตยสาร จลุสาร จดหมายข่าว โปสเตอร ์แผ่นพบั แผนภาพ เป็นตน้ 

2. สื่อบุคคล หมายถึง ตวับุคคลที่ท าหนา้ที่ถ่ายทอดสาระความรู ้แนวคิดและวิธี
ปฏิบัติตนไปสู่บุคคลอ่ืน นับเป็นสื่อการเรียนรูท้ี่มีบทบาทส าคัญโดยเฉพาะในดา้นการโน้มน้าว
จิตใจของผูเ้รียน สื่อบุคคลอาจเป็นบุคลากรที่อยู่ในระบบโรงเรียน เช่น ผูบ้ริหาร ผูส้อน หรือตัว
ผูเ้รียนเองหรืออาจเป็นบุคลากรภายนอกระบบโรงเรียนที่มีความเชี่ยวชาญในสาขาต่างๆ เช่น 
ผูท้รงคณุวฒุิ ภมูิปัญญาทอ้งถิ่น ผูม้ีผลงานทางดา้นวิชาการหรือประสบการณ ์และผลงาน เป็นตน้ 
ซึ่งสามารถเชิญมาเป็นวิทยากรเพื่อเสรมิสรา้งการเรียนรูใ้หก้บัผูเ้รียนได ้

3. สื่อวสัด ุเป็นสื่อที่เก็บสาระความรูอ้ยู่ในตวัเอง จ าแนกออกเป็น 2 ลกัษณะ คือ 
3.1 วัสดุประเภทที่สามารถถ่ายทอดความรูไ้ดด้ว้ยตวัเอง โดยไม่จ าเป็นตอ้ง

อาศยัอปุกรณช์่วย เช่น รูปภาพ หุ่นจ าลอง แผนภมูิภาพ เป็นตน้ 
3.2 วสัดปุระเภทที่ไม่สามารถถ่ายทอดความรูไ้ดด้ว้ยตวัเอง จ าเป็นตอ้งอาศยั

อปุกรณช์่วย เช่น สไลด ์ฟิลม์ภาพยนตร ์แถบบนัทึกเสียง ซีดีรอม แผ่นดิสก ์คอมพิวเตอรช์่วยสอน
เป็นตน้ 

4. สื่ออุปกรณ์ หมายถึง สิ่งที่เป็นตัวกลางหรือตัวผ่าน ท าใหข้อ้มูลหรือความรูท้ี่
บนัทึกในวัสดุสามารถถ่ายทอดออกมาใหเ้ห็น หรือไดย้ิน เช่น เครื่องบันทึกเสียง เครื่องฉายแผ่น
โปรง่ใส เครื่องฉายสไลด ์เครื่องฉายภาพยนตร ์เครื่องคอมพิวเตอร ์เป็นตน้ 

5. สื่อกิจกรรม/กระบวนการ เป็นกิจกรรมหรือกระบวนการที่จดัขึน้ เพื่อเสรมิสรา้ง
ประสบการณก์ารเรียนรูใ้หก้บัผูเ้รียน ไดแ้ก่ การแสดงละคร บทบาทสมมติุการสาธิต สถานการณ์
จ าลอง การจดันิทรรศการ การไปทศันศกึษานอกสถานที่ การท าโครงงาน ฯลฯ 

6. แหล่งความรู ้หมายถึง สถานที่หรือแหล่งข้อมูลที่ผู ้เรียนสามารถไปศึกษา
คน้ควา้ได ้เช่น โรงละคร หอ้งสมดุ มูลนิธิ สถานที่ราชการ ตลอดจนแหล่งอนุรกัษ์ขนบธรรมเนียม
ประเพณีศิลปะและวฒันธรรมในทอ้งถิ่น 

สื่อการเรียนรูป้ระเภทต่างๆ ดังกล่าวมานีจ้ะเกิดประโยชนส์งูสดุต่อการจดัการเรียนรู้
ต่อเมื่อผูส้อนไดพ้ิจารณาเลือกสื่อการเรียนรูม้าใชไ้ดเ้หมาะสมกับมาตรฐานการเรียนรู ้สาระการ
เรียนรู ้กิจกรรม และวัยของผู้เรียน ผู้สอนจึงมีบทบาทส าคัญในการเลือกสรรสื่อการเรียนรูท้ี่มี
คณุค่า และมีความเหมาะสมกบัการจดักระบวนการเรียนรูใ้หก้บัผูเ้รียน การเลือกสื่อการเรียนรูจ้ึง
ควรค านึงถึงหลกัการและวิธีด าเนินงาน ดงันี ้
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1. จุดมุ่งหมายหรือมาตรฐานการเรียนรู ้ผูส้อนควรก าหนดวตัถุประสงคข์องการ
เรียนรูห้รือพิจารณามาตรฐานการเรียนรูใ้นแต่ละช่วงชั้นใหช้ัดเจนว่า ตอ้งการใหผู้เ้รียนเกิดการ
เรียนรูห้รือไดร้บัประสบการณใ์นเรื่องใดบา้ง เพื่อจะไดเ้ลือกสื่อการเรียนรูใ้หเ้หมาะสมสอดคลอ้งกบั
วตัถปุระสงค ์หรือมาตรฐานการเรียนรูน้ัน้ๆ 

2. ลกัษณะของผูเ้รียน ก่อนเลือกสื่อการเรียนรูผู้ส้อนควรศึกษาวิเคราะหล์กัษณะ
ของผู้เรียนเก่ียวกับวัย ระดับชั้น ความรูพ้ื ้นฐานและประสบการณ์ของผู้เรียน เพราะลักษณะ
ดังกล่าวนีจ้ะมีส่วนเก่ียวขอ้งกับความสามารถในการเรียนรูข้องผูเ้รียน และใชเ้ป็นขอ้มูลในการ
เลือกสื่อการเรียนรูใ้หเ้หมาะสมกบัลกัษณะของผูเ้รียน 

3. คุณสมบัติของสื่อการเรียนรูแ้ต่ละประเภท สื่อการเรียนรูแ้ต่ละประเภทมี
คณุสมบติัและลกัษณะเฉพาะที่แตกต่างกนั เช่น 

3.1 หนังสือเรียนและสื่อสิ่งพิมพอ่ื์นๆ เหมาะส าหรบัใชเ้พื่อใหค้วามรูพ้ืน้ฐาน
และการอา้งอิง หรือทบทวน 

3.2 สื่อประเภทของจริง ของจ าลอง เป็นสื่อที่แสดงสภาพไดต้ามความเป็น
จริง ผู้เรียนสามารถจับต้องและพิจารณารายละเอียดได ้เหมาะจะน ามาใชเ้พื่อให้ผูเ้รียนได้รบั
ประสบการณต์รง 

3.3 สื่อประเภทแผนภูมิ แผนสถิติ ใชเ้พื่อตอ้งการเน้นหรือเพื่อแสดงใหเ้ห็น
สว่นประกอบ หรือเปรียบเทียบขอ้มลู 

3.4 สื่อประเภทโสตทศัน ์หรือสื่อเทคโนโลยี เช่น คอมพิวเตอรช์่วยสอน (CAI) 
ทัง้ที่เป็นแผ่นดิสกแ์ละซีดีรอม เป็นสื่อที่เรา้ความสนใจของผูเ้รียนไดอ้ย่างดี เพราะมีทัง้ภาพ สี เสียง 
และภาพเคลื่อนไหว ผูเ้รียนสามารถเรียนรูด้ว้ยตนเองได ้ทั้งในแง่การศึกษาคน้ควา้ หรือการฝึก
ทกัษะดา้นแบบฝึกต่างๆ 

3.5 สื่อประเภทการสาธิต ใชเ้พื่อใหผู้เ้รียนไดศ้ึกษาเป็นขัน้ตอน เช่น สาธิต
การเลน่ ดนตรี สาธิตท่าร  านาฏศิลป์ เป็นตน้ 

4. ความเป็นไปไดแ้ละค่าใชจ้่าย การจดัประสบการณก์ารเรียนรูใ้หก้บัผูเ้รียนบาง
เรื่องถา้สามารถน าผูเ้รียนไปเรียนรูใ้นสถานที่จริงได ้จะช่วยใหผู้เ้รียนไดร้บัประสบการณต์รง เช่น 
เรื่องการชมการแสดงดนตรีและนาฏศิลป์ของกรมศิลปากร เป็นต้น แต่หากมีข้อจ ากัดด้าน
ค่าใชจ้่าย และความไม่สะดวกในดา้นอ่ืนๆ ก็อาจเลือกใชส้ื่อการเรียนรูป้ระเภทภาพ สไลด ์หรือวีดี
ทศันแ์ทน 
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5. ธรรมชาติของสาระการเรียนรู ้ธรรมชาติของสาระการเรียนรูแ้ต่ละเรื่องอาจมี
ลกัษณะเฉพาะในตวัเอง บางเรื่องตอ้งเรียนรูด้ว้ยการปฏิบติั เช่น การฝึกรอ้งเพลง และการฝึกท่าร  า
ของนาฏศิลป์ ก็ควรใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรูจ้ากการลงมือปฏิบัติ หรือดูจากการสาธิตดว้ยการใชส้ื่อที่
เป็นจริง หรือของจ าลอง บางเรื่องตอ้งอาศยัการสืบคน้ขอ้มลูจากการอ่าน เช่น ประวติัความเป็นมา
ของดนตรีและนาฏศิลป์ สื่อที่เหมาะสม เช่น หนงัสืออา้งอิง อินเตอรเ์น็ต เป็นตน้ 

4.4 การใช้ส่ือการเรียนรู้ให้เกิดประสิทธิภาพ 
การจัดกระบวนการเรียนรูใ้หก้บัผูเ้รียนบางครัง้ไม่ประสบผลเป็นที่น่าพึงพอใจ แมว้่า

ผูส้อนจะไดค้ัดเลือกสื่อมาใชท้ี่มีคุณภาพเพื่อส่งเสริมการเรียนรูข้องผูเ้รียนอย่างหลากหลายแลว้ก็
ตาม ทัง้นี ้อาจเป็นเพราะผูส้อนใชส้ื่อดังกล่าวไม่เป็นระบบหรือไม่ถูกขัน้ตอน หรืออ่ืนๆ เพื่อใหก้าร
ใชส้ื่อ เป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพผูส้อนควรด าเนินการดงันี ้

1. ศึกษาเนือ้หาสาระในการสื่อการเรียนรูท้ี่ไดเ้ลือกไว ้เพื่อตรวจสอบดวู่าเนือ้หามี
ความสมบรูณต์ามที่ตอ้งการหรือไม่ ถา้ไม่สมบรูณจ์ะไดจ้ดัหาหรือจดัท าสื่อชนิดอ่ืนเพิ่มเติม 

2. ทดลองใชส้ื่อบางประเภท ซึ่งอาจมีความยุ่งยากในการใชห้รือตอ้งการทดสอบ
ประสิทธิภาพของสื่อชนิดนั้นๆ เช่น ล าดับขั้นตอนการน าเสนอสรา้งความเข้าใจให้กับผู้เรียน
เพียงพอหรือไม่ เหมาะสมกบัเวลาเรียน เพียงใด มีสว่นไหนที่ตอ้งปรบัปรุงแกไ้ขบา้ง 

3. จัดเตรียมวสัดุ อปุกรณ ์เครื่องมือ และสถานที่ใหพ้รอ้ม เพื่อจะไดไ้ม่เสียเวลา
ในขณะที่ใช ้เพราะการใชเ้วลานานเกินไปในการจัดเตรียมเครื่องมืออุปกรณ์จะมีผลใหผู้เ้รียนมี
แรงจงูใจในการเรียนรูน้อ้ยลง นอกจากนีค้วรตรวจสอบอปุกรณแ์ละเครื่องมือต่างๆ ใหอ้ยู่ในภาพที่
พรอ้มจะใชง้านดว้ย 

4. เตรียมตัวผู้เรียน การใช้สื่อการเรียนรูบ้างอย่างจ าเป็นต้องชี ้แจงให้ผู ้เรียน
วัตถุประสงค์หรือผลการเรียนรูจ้ากการศึกษาโดยใช้สื่อนั้นๆ เป็นการให้ผู้เรียนเรียนรูอ้ย่างมี
เป้าหมาย หากไม่มีการชีแ้จงใหรู้ ้ผูเ้รียนอาจไดเ้พียงความเพลิดเพลินหรือเรียนรูไ้ม่ตรงเป้าหมาย 
ย่อมเป็นการใชส้ื่อที่ไม่คุม้ค่าและเสียเวลาโดยเปลา่ประโยชน ์

5. ใชส้ื่อการเรียนรูต้ามแผนที่ก าหนดไว ้เพื่อใหเ้กิดผลการเรียนรูท้ี่ตอ้งการขณะที่
ใชส้ื่อใดๆ ก็ตาม จะตอ้งพิจารณาว่าผูเ้รียนมีปฏิกิริยาอย่างไร ผูเ้รียนเรียนรูด้ว้ยความสนใจ ตัง้ใจ 
และกระตือรือรน้หรือไม่ ปฏิกิริยาของผูเ้รียนที่มีต่อสื่อการเรียนรูส้ามารถใชเ้ป็นเครื่องชีว้ดัไดว้่า สื่อ
การเรียนรูน้ัน้มีความเหมาะสมกบัผูเ้รียนเพียงใด นอกจากนีค้วรมีการใชเ้ครื่องมือหรือวิธีการต่างๆ 
ที่จะตรวจสอบว่าสื่อการเรียนรูท้ี่ใชน้ัน้มีประสิทธิภาพที่จะท าใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรูห้รือไม่เพียงใด 
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ซึ่งอาจใชว้ิธีการสงัเกต การตัง้ค าถาม การใชแ้บบทดสอบ หรือการสอบถามผูเ้รียนโดยตรงเก่ียวกบั
สื่อการเรียนที่น ามาใช ้

6. ประเมินการใชส้ื่อการเรียนรู ้เป็นการน าขอ้มูลที่ไดจ้ากการใชส้ื่อมาวิเคราะห์
ใหเ้กิดความชัดเจนว่ามีความเหมาะสมกับกลุ่มผูเ้รียนในระดับใด โดยจะตอ้งพิจารณาลกัษณะ
ของสื่อและสาระที่สื่อไปยังผูเ้รียน บางครัง้สื่อการเรียนรูท้ี่น ามาใชน้ัน้อาจมีความเหมาะสมดา้น
กายภาพ แต่คุณค่าในด้านสาระยังไม่สามารถท าให้ผู ้เรียนเกิดการเรียนรูต้ามเป้าหมาย การ
ประเมินจะช่วยในการตดัสินใจ และใชส้ื่อการเรียนรูส้  าหรบัการจดัการเรียนการสอนในครัง้ต่อๆ ไป 
หรือพฒันาโดยการดดัแปลง ปรบัปรุงแกไ้ข จดัท าเพิ่มเติมหมีความเหมาะสมยิ่งขึน้ 

5. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ความรู ้ความเขา้ใจ ความสามารถ และทกัษะทางดา้น

วิชาการ รวมทัง้สมรรถภาพทางสมองและมวลประสบการณท์ัง้ปวง ที่เด็กไดร้บั การเรียนการสอน
ที่ท าให้เกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมในด้านนต่างๆ ซึ่งแสดงให้เห็นได้ด้วยคะแนนจาก  
แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียทางการเรียน (พวงรตัน ์ทวีรตัน,์ 2543, น.29)  

การวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียเป็นการตรวจสอบระดบัความสามารถของสมรรถภาพทาง
สมองของ บุคคลว่า มีความสามารถในด้านใด มากน้อยเพียงใด เช่นมีพฤติกรรม  ดา้นความรู ้
ความจ า ความเขา้ใจ การน าไปใช ้การวิเคราะห ์การสังเคราะหแ์ละการประเมินค่ามากนอ้ยอยู่
ระดับใด  นั่นคือการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเป็นการตรวจสอบพฤตกรรมของผูเ้รียนในด้าน 
พุทธพิสัยนั่นเอง ซึ่งเป็นการวัด 2 องคป์ระกอบตามจุดมุ่งหมายลักษณะของวิชาการที่เรียน คือ 
(พวงรตัน ์ทวีรตัน,์ 2543, น.29-30)  

1. การวดัดา้นปฏิบติั เป็นการตรวจสอบความรูค้วามสามารถทางการปฏิบติัโดย
ให้ผูเ้รียนไดป้ฏิบัติจริงให้เห็นเป็นผลงานปรากฏออกมาที่สังเกตและวัดได้เช่น วิชาศิลปศึกษา  
พลศึกษา  การช่าง เป็นตน้  การวดัแบบนีจ้ึงตอ้งวดัโดยใชข้อ้สอบภาคปฏิบติั ซึ่งการประเมินและ
พิจารณาที่วิธีปฏิบติัและผลงานที่ปฏิบติั  

2. การวัดด้านเนือ้หา เป็นการตรวจสอบความรูค้วามสามารถเก่ียวกับเนือ้หา 
รวมทัง้พฤติกรรมความสามารถในดา้นต่างๆ อนัเป็นผลมาจากการเรียนการสอนมีวิธีการสอบวัด
ได ้2 ลกัษณะคือ  

2.1 การสอบปากเปลา่การสอบแบบนีม้กัจะท าโดยรายบุคคลซึ่งเป็นการสอบ
ที่ตอ้งการดแูลเฉพาะอย่างเช่น การสอบอ่านหนงัสือ การสอบสมัภาษณ ์ซึ่งตอ้งดกูารใชถ้อ้ยค าใน
การตอบค าถามรวมทั้งการแสดงความคิดเห็นและบุคลิกต่างๆ เช่น การสอบปริญญานิพนธ์ ซึ่ง
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ตอ้งการวัดความรูแ้ละความเขา้ใจในเรื่องที่ท าและค าถามก็สามารถเปลี่ยนแปลงหรือเพิ่มเติมได้
ตามที่ตอ้งการ  

2.2 การสอบแบบใหเ้ขียนตอบเป็นการสอบวดัที่ใหผู้ส้อบเขียนเป็นตวัหนงัสือ
ตอบซึ่งมีอยู่ 2 แบบคือ 

2.2.1แบบไม่จ ากัดค าตอบซึ่งได้แก่การสอบวัดที่ใช้ขอ้สอบแบบอัตนัย
หรือความเรียง  

2.2.2 แบบจ ากัดค าตอบซึ่งเป็นการสอบที่ก าหนดขอบเขตของค าถามที่
จะใหต้อบหรือก าหนดค าตอบที่ใหเ้ลือกซึ่งมีรูปแบบของค าตอบอยู่ 4 รูปแบบคือ  

1. แบบเลือกทางใดทางหนึ่ง 
2. แบบจบัคู่  
3. แบบเติมค า  
4.แบบเลือกตอบ 

6. แนวคิดทฤษฎีทีเ่กี่ยวกับความพึงพอใจ 
กู๊ด Good (1973) กล่าวว่า ความพึงพอใจหมายถึง สภาพคณุภาพ หรือระดับความพึง

พอใจซึ่งเป็นผลมาจากความสนใจต่างๆ และทศันคติที่บคุคลนัน้มีต่อสิ่งนัน้ 
ชรินี เดชจินา (2536, น.6) ใหค้วามหมายของความพึงพอใจไวว้่า ความพึงพอใจเป็น

ความรูส้ึกนึก คิดหรือทศันคติของบุคคลที่มีต่อสิ่งหนึ่งสิ่งใด หรือปัจจยัที่เก่ียวขอ้งความรูส้ึกพอใจ
จะเกิดขึน้เมื่อความตอ้งการ ของบุคคลไดร้บัการตอบสนองหรือบรรลุจุดมุ่งหมายในระดับหนึ่ง
ความรูส้ึกดังกล่าวจะลดลงและไม่เกิดขึน้หาก  ความต้องการหรือจุดมุ่งหมายนั้นไม่ได้รบัการ
ตอบสนอง  

สง่า ภู่ณรงค ์(2540, น.9) ไดก้ล่ถาวว่าความพึงพอใจหมายถึงความรูส้ึกที่เกิดขึน้ เมื่อ
ได้รับความส าเร็จ  ตามความมุ่งหมาย หรือเป็นความรู้สึกขั้นสุดท้ายที่ ได้รับผลส าเร็จตาม
วตัถปุระสงค ์ 

ปริญญา จเรรัชต์ และคณะ (2546, น.3) กล่าวไว้ว่าความพึงพอใจ หมายถึงท่าที
ความรูส้ึกหรือทัศนคติ ในทางที่ดีของบุคคลที่มีต่อสิ่งที่ปฏิบติัร่วมปฏิบติัหรือไดร้บัมอบหมายให้
ปฏิบติัโดยผลตอบแทนที่ไดร้บัรวมทัง้ สภาพแวดลอ้มต่างๆ ที่เก่ียวขอ้งเป็นปัจจัยท าใหเ้กิดความ
พึงพอใจหรือไม่พึงพอใจจากความหมายของความพึง พอใจดงักล่าวพอสรุปความไดว้่าความพึง
พอใจเป็นทัศนคติอย่างหนึ่ง ที่เป็นนามธรรมเป็นความรูส้ึกส่วนตัวทัง้  ทางดา้นบวกและลบขึน้อยู่
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กบัการไดร้บัการตอบสนองเป็นสิ่งที่ก าหนดพฤติกรรม ในการแสดงออกของบุคคลที่มี  ผลต่อการ
เลือกที่จะปฏิบติัสิ่งใดสิ่งหนึ่ง   

(วิชยั เหลืองธรรมชาติ, 2531, น.9)ไดใ้หแ้นวความคิดเก่ียวกบัความพงึพอใจว่า ความพึง
พอใจมีส่วน เก่ียวขอ้งกบัความตอ้งการของมนุษย ์คือพึงพอใจจะเกิดขึน้ไดก้็ต่อเมื่อความตอ้งการ
ของมนษุยไ์ดร้บัการตอบสนองซึ่งมนษุยไ์ม่ว่าอยู่ในที่ใดย่อมมีความตอ้งการขัน้พืน้ฐานไม่ต่างกนั  

7. งานวิจัยทีเ่กี่ยวข้อง 
7.1 งานวิจัยในประเทศ 

งานวิจยัที่เก่ียวกบัชดุการสอน เป็นงานที่แสดงถึงความสมัพนัธข์องกระบวนการวิจยั
ในการสนับสนุนซึ่งกันและกัน มีงานวิจัยของนักวิจัยหลายท่านไดศ้ึกษาเก่ียวกับชุดการสอนซึ่ง
ผูว้ิจยัไดศ้กึษาความสมัพนัธด์งักลา่วแลว้ จึงขอน าผลการวิจยัมาเสนอ ดงัต่อไปนี ้

รังสี  เกษมสุข (2534) ได้ท าการวิจัยเรื่อง การสร้างบทเรียนเทปโทรทัศน์
ประกอบการสอนวิชาดนตรี เรื่อง ลักษณะของเสียง การประสมวงของเครื่องดนตรีไทย ส าหรบั
นกัเรียนขัน้ประถมศกึษาปีที่ 6 พบว่าประสิทธิภาพของบทเรียนเทปโทรทศันส์งูกว่าเกณฑ ์80/80 ที่
ก าหนดไว ้

เสวี เย็นเป่ียม (2531) ไดท้ าการวิจยัเรื่อง เปรียบเทียบผลการเรียนวิชาดนตรีไทย
เรื่องการตีฆอ้งวงใหญ่โดยใชบ้ทเรียนโมดลูกบัการสอนปกติ พบว่า นกัศึกษาครูกลุม่ทดลองที่เรียน
ดว้ยบทเรียนโมดลู มีผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนสงูกว่านกัศึกษาครูท่ีเรียนดว้ยวิธีสอนปกติและมีเจต
คติที่ดีต่อบทเรียนโมดลู 

เพชรสุดา ภูมิพันธ์ (2533) ไดท้ าการวิจัยเรื่อง การสรา้งชุดจุลบทเรื่องการสีซอ
ด้วงวิชาปฏิบัติเครื่องสายไทย 1 ส  าหรับนักศึกษาวิชาเอกดนตรีศึกษาในวิทยาลัยครูบุรีรัมย ์
ผลการวิจยัพบว่า ชดุการสอนจุลบทท่ีสรา้งขึน้มีประสิทธิภาพตามเกณฑม์าตรฐาน คือ ผลสมัฤทธิ์

ทางการเรียนภาคทฤษฎี รอ้ยละ 81.35 ภาคปฏิบติัรอ้ยละ 75.00 และพบว่าชุดการสอนจุลบทที่
สรา้งขึน้นัน้ มีเนือ้หาและกิจกรรมการเรียนที่เหมาะสมและนกัศึกษามีความสามารถตามที่ก าหนด
ไวใ้นจดุประสงค ์

พงษ์ศกัดิ์ ทองพนัชั่ง (2533) ไดท้ าการวิจยัเรื่อง การเปรียบเทียบผลการเรียนโนต้
สากลเบือ้งต้นของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  3 ที่ เรียนโดยใช้ชุดการสอน กับการสอนปกติ 
ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนท่ีไดร้บัการสอนโดยใชชุ้ดการสอน มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่า
นกัเรียนท่ีไดร้บัการสอนโดยใชก้ารสอนปกติอย่างมีนยัส าคญัที่ระดบั .01 
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สุดารัตน์ ชาญเลขา (2535) ได้ท าการวิจัยเร่ือง การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวิชาขบัรอ้งเพลงไทยของนกัศกึษาวิทยาลยัครู ที่เรียนโดยใชช้ดุการสอนจุลบทกบัการ
สอนแบบปกติ พบว่านักศึกษากลุ่มทดลองที่ เรียนขับรอ้งเพลงไทยด้วยชุดการสอบจุลบท มี
ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนและมีเจตคติท่ีดีต่อชุดการสอนจุลบทสงูกว่านกัศึกษากลุ่มควบคุมท่ีเรียน
ดว้ยการสอนแบบปกติ 

เพทาย บุญประคอง (2540) ไดท้ าการวิจัยเรื่อง การสรา้งบทเรียนเทปโทรทัศน์
ประกอบการสอยวิชาดนตรีเรื่องการฝึกปฏิบัติขลุ่ยไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่  5 ส  านักงานการ
ประถมศึกษาจงัหวดัพระนครศรีอยุธยา ผลการวิจยัพบว่า บทเรียนเทปโทรทศันป์ระกอบการสอน
วิชาดนตรีที่สรา้งขึน้ มีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนด (80/80) กล่าวคือ มีประสิทธิภาพ 
83.33/84.85 

ดวงเดือน คุปตค์าร (2541) ไดท้ าการวิจัยเรื่อง การศึกษาประสิทธิภาพจองชุด
การสอนเรื่องสาระของท านองเพลงไทยผ่านทักษะการขับร้อง ส าหรับนักเรียนระดับชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 5 พบว่า ชุดการสอนที่สรา้งขึน้มีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑท์ี่ก าหนด นักเรียน
ตวัอย่างประชากรมีพัฒนาการดา้นความรูค้วามเขา้ใจสูงกว่าก่อนเรียน ผลคะแนนทักษะการขับ
รอ้งเพลงไทย มีค่าเฉลี่ยรอ้ยละ 78.09 และผลคะแนนแบบวัดเจตคติ มีค่าเฉลี่ยรอ้ยละ 87.92 
เป็นไปตามเกณฑท์ี่ก าหนดไวว้่าไม่ต ่ากว่ารอ้ยละ 70 

นิภา โสภาสมัฤทธิ์ (2541) ไดท้ าการวิจยัเรื่อง การศกึษาประสิทธิภาพของชดุการ
สอนเรื่องแบบฝึกทักษะการดีดจะเขเ้บือ้งตน้ ส าหรบันักเรียนชัน้ตน้ปีที่ 1 วิชาเอกจะเข ้วิทยาลัย
นาฏศิลป์ ผลการวิจัยพบว่า ชุดการสอนที่สรา้งขึน้มีประสิทธิภาพ 86.56/85.05 สูงกว่าเกณฑ์
มาตรฐาน 80/80 นักเรียนกลุ่มตัวอย่างที่เรียนด้วยชุดการสอน มีพัฒนาการด้านความรูค้วาม
เขา้ใจสงูกว่าก่อนเรียนและมีเจตคติที่ดีต่อแบบฝึกทกัษะการดีดจะเขเ้บือ้งตน้ 

สมศักดิ์ พนเสาวภาคย ์(2541) ไดท้ าการวิจยัเรื่อง การศึกษาเพื่อพัฒนาชุดการ
สอนการฝึกปฏิบติัฆอ้งวงใหญ่เรื่องเพลงโหมโรงรม่เกลา้ ผลการวิจยัพบว่า ชุดการสอนที่สรา้งขึน้มี
ประสิทธิภาพสงูกว่าเกณฑม์าตรฐานที่ก าหนดไว ้80/80 ค่าประสิทธิภาพของกระบวนการกิจกรรม
ระหว่างเรียน ภาคทฤษฎี คิดเป็นร้อยละ 91.89 ภาคปฏิบัติ คิดเป็นร้อยละ 91.72 และค่า
ประสิทธิภาพของผลลพัธจ์ากการทดสอบหลงัเรียน ภาคทฤษฎีคิดเป็นรอ้ยละ 92.29 ภาคปฏิบติั
คิดเป็นรอ้ยละ 92.41  
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บุญเลิศ มั่นปาน (2543) ไดท้ าการวิจัยเรื่อง การสรา้งชุดการสอนกิจกรรมเสริม
หลกัสูตรเรื่อง การเป่าขลุ่ยไทย ส าหรบันักเรียนชัน้ประถมศึกษา ผลการวิจัยพบว่า ชุดการสอน
กิจกรรมเสริมหลักสูตรเรื่อง การเป่าขลุ่ยไทย ส าหรบันักเรียนชั้นประถมศึกษามีประสิทธิภาพ 
90.86/89.87 สงูกว่าเกณฑท์ี่ก าหนดคือ 80/80 

กมุารี สวุรรณสิงห ์(2543) ไดท้ าการวิจยัเรื่อง การศึกษาประสิทธิภาพของชดุการ
สอนการปฏิบัติขลุ่ยเพียงออเบื ้องต้นในรายวิชาดนตรีไทยปฏิบัติตามความถนัด 1 (ศ 029) 
ผลการวิจัยพบว่าชุดการสอนที่สรา้งขึน้ มีประสิทธิภาพ 83.56/83.73 สูงกว่าเกณฑ์มาตรฐาน 
80/80 นักเรียนกลุ่มตัวอย่างที่ เรียนด้วยชุดการสอนเรื่องการปฏิบัติขลุ่ยเพียงออเบื ้องต้นมี
พฒันาการดา้นความรูค้วามเขา้ใจสูงกว่าก่อนเรียน ผลการเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียนแตกต่าง
กนั อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั 0.1 

ธนนัณ ์ขนัทะยศ และ สยาม จวงประโคม (2562) ไดท้ าการศึกษาวิจยัเรื่องการพฒันาชุด
การสอนเมโลเดียนตามแนวคิดของโคดาย ส าหรบันกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนบา้นโคก
สาราญ จงัหวดันคราชสีมา โดยมีวัตถุประสงค ์เพื่อ 1) พัฒนาชุดการสอนเมโลเดียน ตามแนวคิด
ของโคดาย ส าหรบันักเรียนชัน้ประถมศึกษาที่ปีที่ 2 โรงเรียนบา้นโคกส าราญ จงัหวดันครราชสีมา 
ใหม้ีประสิทธิภาพไม่นอ้ยกว่า 80/80 2) เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการปฏิบติัเมโลเดียนของ
นักเรียนก่อนและหลังเรียน จากการวิจัย พบว่า ชุดการสอนที่สรา้งขึน้ มีประสิทธิภาพเท่ากับ 
82.63/84.58 สูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว ้โดยหลังจากการทดลองนักเรียนมีทักษะในการปฏิบัติเครื่อง
ดนตรีเมโลเดียน หลงัเรียนสงูกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคญัเท่ากบั .05 ผลการเปรียบเทียบทกัษะ
ความสามารถในการปฏิบติัเครื่องดนตรีมีค่าเฉลี่ยเท่ากบั 87.00 

7.2 งานวิจัยต่างประเทศ 
McDonald (1973) ไดท้ าการวิจยัเรื่อง การพฒันาการและการประเมินค่าของชุดการ

เรียนดว้ยตนเอง วิชาภาษาอังกฤษซ่อมเสริม ในวิทยาลยัชุมชนชานเมือง โดยมีวตัถุประสงคเ์พื่อ
เปรียบเทียบผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนและทศันะคติของนกัเรียนท่ีเรียนโดยใชส้ื่อประสมกบัการสอน
แบบบรรยาย และอภิปราย ผลการวิจัยปรากฏว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทัศนะคติของ
นักเรียนที่เรียนโดยใชชุ้ดการสอนมีค่าสูงกว่านักเรียนที่เรียนโดยวิธีบรรยายและอภิปรายอย่างมี
นยัส าคญั 
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Sbaratta (1975) สบาราสต้าร ์ ท าการวิจัยเรื่อง การสร้างชุดการสอนเพื่อสอน
เรียงความแก่นกัศึกษาชัน้ปีที่ 1 แห่งมหาวิทยาลยับอสตนั ที่เรียนวิชาการศึกษา โดยมีวตัถปุระสงค์
เพื่อเปรียบเทียบผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิชาเรียงความ และทศันคติของนกัเรียนท่ีเรียนโดยใชชุ้ด
การสอนกบันกัเรียนที่เรียนโดยวิธีสอนปรกติ ชุดการสอนแบ่งหน่วยการเรียนออกเป็น 5 หน่อย ได ้
แก่ การอ่าน การเล่นเกมภาษา ประสบการณ์ส่วนตัว เทคนิคในการเขียนงาน ศึกษาคน้ควา้วิจัย
การเขียนในเชิงโตแ้ยง้ และการเขียนวิจารณ์ ผลการวิจัยปรากฏว่านักเรียนที่เรียนโดยใชชุ้ดการ
สอน มีความสามารถทั่ วไปในการเขียนเรียงความ การเขียนโครงสร้างของประโยคและ
ส่วนประกอบของประโยคสูงกว่านกัเรียนที่เรียนโดยวิธีปกติ อย่างมีนยัส าคัญทางสถิติที่ระดบั .01 
และนกัเรียนที่เรียนโดยใชชุ้ดการสอน มีทศันคติที่ดีต่อการเขียนเรียงความ สงูกว่านักเรียนที่เรียน
โดยวิธีปรกติอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 

Anderson (1982) แอนเดอรส์นั ไดส้รา้งชุดการเรียนดว้ยตนเองเพื่อหาประสิทธิภาพ
ตามเกณฑท่ี์ตัง้ไวแ้ละเปรียบเทียบผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสงัคมศึกษาในระดบัเตรียมประถม 
ศึกษา โดยใชชุ้ดการสอนดว้ยตนเองกับการสอนแบบบรรยาย ผลการวิจัยพบว่ามีความแตกต่าง
กนัอย่างมีนยัส าคญั จากกลุม่ที่สอนโดยใชชุ้ดการสอนดว้ยตนเองและการสอบแบบบรรยาย ทัง้ใน
ดา้นผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน การวางแผนการสอนและวิธีสอนแต่ไม่ความแตกต่างกนัดา้นทศันคติ
ที่มีต่อวิชาสงัคมศกึษาและครูฝึกสอน โดยชอบชดุการสอนดว้ยตนเอง 

ViVas (1986) วีวาส ไดท้ าการวิจัยเก่ียวกับการออกแบบพัฒนาและประเมินค่าของ
การรบัรูท้างความคิดของนกัเรียนเกรด 1 ในประเทศเวเนซูเอล่า โดยใชชุ้ดการสอนจากการศึกษา
เก่ียวกับความเขา้ใจในการพัฒนาทกัษะทัง้ 5 ดา้น คือดา้นความคิด ดา้นความพรอ้มในการเรียน 
ดา้นความคิดสรา้งสรรค ์ดา้นเชาวปั์ญญาและดา้นการปรบัตวัทางสงัคม กลุ่มตวัอย่างเป็นนกัเรียน
เกรด 1 จากโรงเรียนเรนีสก์ัวเนียร ์เขตรฐัมิลินด้า ประเทศเวเนซูเอล่า จ านวน 214 คน แบ่งเป็น 
กลุ่มทดลอง 3 ห้องเรียน จ านวน 114 คน ได้รับการสอนโดยใช้ชุดการสอน กลุ่มควบคุม 3 
หอ้งเรียน จ านวน 100 คน ไดร้บัการสอนปกติ ผลการวิจยัพบว่านกัเรียนที่ไดร้บัการสอนโดยใชชุ้ด
การสอนมีความสามารถเพิ่มขึน้ในด้านความคิด ด้านความพรอ้มในการเรียน ด้านความคิด
สรา้งสรรค ์ดา้นเชาวปั์ญญา และดา้นการปรบัตัวทางสังคม หลังจากไดร้บัการสอนดว้ยชุดการ
สอนสงูกว่านกัเรียนท่ีไดร้บัการสอนแบบปกติ 
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Hannah (1987) ไดท้ าการวิจยัเรื่อง คณุค่าของชดุการสอน แบบศนูยก์ารเรียนในระดบับ
ประถมศึกษา พบว่า ชุดการสอนแบบศูนยก์ารเรียนเปิดโอกาสใหน้ักเรียนไดร้บัประสบการณ์ จา
กกกิจกรรมและสื่อการเรียนการสอนแบบต่าง ๆ ที่ครูจัดให้เป็นการตอบสนองความต้องการ
ตามปกติได ้จัดกิจกรรมท าใหน้ักเรียนมีความกระตือรือรน้ มีความคิดสรา้งสรรค์เพิ่มขึน้ในการ
เรียนการสอนแบบปกติ จัดกิจกกรมการสอนตามแผนการสอนที่ก าหนดไว ้ครูผูส้อนมีบทบาทใน
การสอนโดยเป็นผู้บรรยาย อธิบาย และควบคุมให้เป็นตามแผนการสอนที่ก าหนดไว้ โดยไม่
ค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบคุคลนกัเรียน 
 
 



 

บทที ่3 
วิธีด าเนินการวิจัย 

การพัฒนาชุดการสอนส าหรับวงดนตรีร่วมสมัยวิทยาลัยนาฏศิลปสุโขทัย เป็นการ
ศกึษาวิจยัเชิงทดลอง  ซึ่งมีรายละเอียดตามหวัขอ้ต่อไปนี ้

1. การเลือกประชากรและกลุม่ตวัอย่าง 
2. เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจยั 
3. การสรา้งและหาคณุภาพของเครื่องมือ 
4. การเก็บรวบรวมขอ้มลู 
5. การวิเคราะหข์อ้มลู 
6. สถิติที่ใชใ้นการวิจยั 

1. การเลือกประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
ประชากร คือ  

นักเรียนระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ  ภาควิชาดุริยางคศิลป วิทยาลัย 
นาฏศิลปสโุขทยั อ าเภอเมือง จงัหวดัสโุขทยั จ านวน 110 คน 

กลุ่มตัวอย่าง  
นกัเรียนระดบัชัน้ประกาศนียบตัรวิชาชีพชัน้ปีที่1-3  ภาควิชาดรุิยางคศิลป วิทยาลยั

นาฏศิลปสโุขทยั อ าเภอเมือง จงัหวดัสโุขทยั ที่เป็นสมาชิกวงดนตรีรว่มสมยัจ านวน 30 คน 

2. เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจยัครัง้นี ้ประกอบดว้ย 

1. ชุดการสอนส าหรบัวงดนตรีร่วมสมัยวิทยาลัยนาฏศิลปสุโขทัย ประกอบด้วย 6 
หน่วยการเรียนรู ้ไดแ้ก่ 

หน่วยการเรียนรูท้ี่ 1 ประวติัความเป็นมาของดนตรีร่วมสมยั และรูปแบบการรวม
วงดนตรีร่วมสมัย บทบาทหน้าที่หลักความส าคัญของเครื่องดนตรีแต่ละประเภทของการปฏิบัติ
รวมใหญ่ 

หน่วยการเรียนรูท้ี่ 2 ชุดแบบฝึกหดั (exercises) ทฤษฎีดนตรีสากลเบือ้งตน้และ
องคป์ระกอบของการบรรเลงวงดนตรีรว่มสมยั 

หน่วยการเรียนรูท้ี่ 3 โนต้สากลปฏิบติัแบบรว่มสมยั 
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หน่วยการเรียนรูท้ี่ 4 วิธีการบรรเลงเพลงรวมวงดนตรีรว่มสมยั เพลง ตน้วรเชษฐ์ 
หน่วยการเรียนรูท้ี่ 5 วิธีการบรรเลงแบบรวมดนตรีรว่มสมยั เพลง สโุขทยันครแห่ง

ความสขุ 
หน่วยการเรียนรูท้ี่ 6 วิธีการบรรเลงแบบรวมดนตรีรว่มสมยั เพลง สาวนาสั่งแฟน  

2. แบบทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) และหลังเรียน (Post-test) มีลักษณะเป็นชนิด
เลือกตอบ 4 ตวัเลือก เพื่อประเมินผลทัง้หมดจากการใชช้ดุการสอนดนตรีร่วมสมยั ใชท้ดสอบก่อน
เรียน จ านวน 30 ขอ้ และใชท้ดสอบหลงัเรียน จ านวน 30 ขอ้ 

3. แบบประเมินความพึงพอใจที่มีต่อชุดการสอนส าหรบัวงดนตรีร่วมสมัยวิทยาลัย
นาฏศิลปสโุขทยั มีลกัษณะเป็นแบบมาตราสว่นประมาณค่า ม ี5 ระดบั 

3. การสร้างและหาคุณภาพของเคร่ืองมือ 
การสรา้งและหาคณุภาพของเครื่องมือที่ใชใ้นการวิจยัครัง้นี ้มีดงันี ้

1. ชดุการสอนส าหรบัวงดนตรีรว่มสมยัวิทยาลยันาฏศิลปสโุขทยั  
1.1 เลือกเรื่องและก าหนดหัวขอ้ต่างๆ ใหค้รอบคลุมกับเนือ้หาของชุดการสอนที่

จะสรา้ง 
1.2 ศึกษารายละเอียดเก่ียวกับ หลักการเรียนรู ้แนวคิดพื ้นฐานในการจัดการ

เรียนการสอนดนตรี สื่อการเรียนการสอน และขัน้ตอนการพัฒนาสื่อการเรียนการสอนวิชาดนตรี
ศกึษาทฤษฎีโนต้สากล  เนือ้หาเก่ียวกบัดนตรี ในเรื่องการบรรเลงแบบรวมวงดนตรีรว่มสมยั 

1.3 ก าหนดจดุประสงคใ์นการเรียนรู ้ใหส้อดคลอ้งกบัเนือ้หาของชดุการสอน 
1.4 สรา้งชุดการสอนและจดัท าสื่อใหส้อดคลอ้งกบัเนือ้หา และขอค าแนะน าจาก

อาจารยท์ี่ปรึกษาและผูเ้ชี่ยวชาญดา้นดนตรี โดยแบ่งเนือ้หาของชุดการสอนออกเป็นทั้งหมด 6 
หน่วยการเรียนรู ้ใชเ้วลาในการเรียนทัง้หมด 36 ชั่วโมง  

1.5 น าชุดการสอนส าหรบัวงดนตรีร่วมสมัยวิทยาลัยนาฏศิลปะสุโขทัย เสนอ
ผูเ้ชี่ยวชาญ จ านวน 3 ท่าน ตรวจสอบความเหมาะสมและสอดคลอ้งของเนือ้หา โดยการเขา้รบัการ
ปรกึษา 

1.6 ปรบัปรุงแกไ้ขตามขอ้เสนอแนะ 
1.7 ได้ชุดการสอนส าหรับวงดนตรีร่วมสมัยวิทยาลัยนาฏศิลปะสุโขทัย ที่มี

คุณภาพ โดยแบ่งเนือ้หาของชุดการสอนออกเป็นทัง้หมด 6 หน่วยการเรียนรู ้ใชเ้วลาในการเรียน
ทัง้หมด 36 ชั่วโมง โดยมีรายละเอียด ดงันี ้
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การก าหนดหน่วยการเรียนรู้รายวิชาการปฏิบัติ 
การบรรเลงแบบรวมวงดนตรีรว่มสมยั 

จ านวน  36  ชั่วโมง 
 

หน่วยการเรียนรูท้ี่ ชื่อหน่วยการเรียนรู ้ เวลา (ชั่วโมง) 
1 ประวัติความเป็นมาของดนตรีร่วมสมัย และรูปแบบการ

รวมวงดนตรีรว่มสมยั บทบาทหนา้ที่หลกัความส าคญัของ
เครื่องดนตรีแต่ละประเภทของการปฏิบติัรวมใหญ่ 

2 

2 ชุดแบบฝึกหัด (exercises) ทฤษฎีดนตรีสากลเบื ้องต้น
และองคป์ระกอบของการบรรเลงวงดนตรีรว่มสมยั 

4 

3 โนต้สากลปฏิบติัแบบรว่มสมยั 
เพลง ตน้วรเชษฐ์ ( 2 ช.ม.) 
เพลง ระบ าสโุขทยั ( 2 ช.ม.) 
เพลง สาวนาสั่งแฟน ( 2 ช.ม.) 

6 

4 วิธีการบรรเลงเพลงรวมวงดนตรีรว่มสมยั เพลง ตน้วรเชษฐ์ 8 
5 วิธีการบรรเลงแบบรวมดนตรีร่วมสมัย เพลง สุโขทัยนคร

แห่งความสขุ   
8 

6 วิธีการบรรเลงแบบรวมดนตรีร่วมสมัย เพลง สาวนาสั่ง
แฟน 

8 

รวม 36 

 
2. แบบทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) และหลงัเรียน (Post-test)  

2.1 ศึกษาขอ้มูลเก่ียวกับการสรา้งและหาคุณภาพแบบทดสอบก่อนเรียน (Pre-
test) และหลงัเรียน (Post-test)  

2.2 สร้างแบบทดสอบก่อนเรียน  (Pre-test) และหลังเรียน  (Post-test) ให้
ครอบคลุมและเที่ยงตรงตามเนือ้หา ความรู ้ความเขา้ใจของชุดการสอนส าหรบัวงดนตรีร่วมสมัย
วิทยาลยันาฏศิลปสโุขทยั 
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2.3 น าแบบทดสอบเสนอผูเ้ชี่ยวชาญ จ านวน 3 ท่าน ไดแ้ก่  
1) รองศาสตราจารยส์ชุาติ  แสงทอง อาจารยป์ระจ าภาควิชาดนตรี  
    มหาวิทยาลยัราชภฏันครสวรรค ์ ผูเ้ชี่ยวชาญทางดา้นดนตรีรว่มสมยั 
2) รองศาสตราจารยก์ว ี ครองแกว้ อาจารยป์ระจ าภาควิชาดนตรี   
    มหาวิทยาลยัราชภฏัก าแพงเพชร  ผูเ้ชี่ยวชาญทางดา้นดนตรีสากล 
3) ผูช้่วยศาสตราจารยเ์กษร  เอมโอด วิทยาลยันาฏศิลปสโุขทยั   
    สถาบนับณัฑิตพฒันศิลป์  ผูเ้ชี่ยวชาญดา้นดนตรีไทย 

เพื่อตรวจสอบความถูกต้องและความเที่ยงตรงเชิงเนื ้อหา  (content 
validity) และภาษาแลว้น าความคิดเห็นของผูเ้ชี่ยวชาญทั้งหมดมาหาค่าดัชนีความสอดคล้อง 
(index of item objective congruence : IOC) โดยเลือกข้อค าถามที่มีค่าดัชนีความสอดคล้อง
ตัง้แต่ 0.50 ขึน้ไป โดยใชเ้กณฑก์ารประเมินดงันี ้

+1  หมายถึง  แน่ใจว่าขอ้ค าถามตรงกบัวตัถุประสงค ์
0     หมายถึง  ไม่แน่ใจว่าขอ้ค าถามนัน้ตรงกบัวตัถุประสงคห์รือไม่ 
-1    หมายถึง  แน่ใจว่าขอ้ค าถามนัน้ไม่ตรงกบัวตัถุประสงค ์

จากการตรวจสอบความถกูตอ้งและความเที่ยงตรงเชิงเนือ้หา (content  validity) 
โดยใชด้ัชนีความสอดคลอ้ง (IOC) ของผูเ้ชี่ยวชาญ จ านวน 3 ท่าน ไดแ้บบทดสอบที่มีค่าตั้งแต่ 
0.50 ขึน้ไป จ านวน 30 ขอ้ (แสดงการหาค่าในภาคผนวก ค) 

2.4 ปรบัปรุงแกไ้ขแบบทดสอบ ตามค าแนะน าของผูเ้ชี่ยวชาญทัง้ 3 ท่าน แลว้น า
แบบทดสอบไปหาค่าความเชื่อมั่น (Reliability) กับนักเรียนที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างจ านวน 10 คน 
แลว้น าผลมาวิเคราะหร์ายขอ้เพื่อหาคณุภาพแบบทดสอบ ดงันี ้

ตรวจสอบค่าความยาก (Difficulty) คือ โดยเลือกข้อค าถามที่มีค่าความ
ยากง่ายระหว่าง 0.20-0.80 (พวงรตัน ์ทวีรตัน,์ 2543, น.129)  

ตรวจสอบค่าอ านาจจ าแนก (Discrimination) โดยเลือกขอ้ค าถามที่มีค่า
อ านาจจ าแนกตัง้แต่ 0.20 ขึน้ไป (พวงรตัน ์ทวีรตัน,์ 2543, น.130) (แสดงการหาค่าในภาคผนวก 
ค)   

ตรวจสอบค่าความเชื่อมั่น หาค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ โดยใช้
วิธีการของคูเลอร -์ริชารด์สัน หาค่า KR-20 (พวงรตัน์ ทวีรตัน์, 2543, น.123) โดยผลการหาค่า
ความเชื่อมั่น เท่ากบั .880 (แสดงการหาค่าในภาคผนวก ค) 

2.5 ไดแ้บบทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) และหลงัเรียน (Post-test) ที่มีคณุภาพ 
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3. แบบประเมินความพึงพอใจชุดการสอนส าหรับวงดนตรีร่วมสมัยวิทยาลัย 
นาฏศิลปสโุขทยั 

3.1 ศึกษาเอกสารและงานวิจยัที่เก่ียวขอ้ง ก าหนดประเด็นค าถามและสรา้งแบบ
ประเมินความพงึพอใจ 

3.2 สรา้งแบบประเมินความพึงพอใจที่มีต่อชุดการสอนส าหรบัวงดนตรีร่วมสมัย
วิทยาลยันาฏศิลปสโุขทยั 

3.3. น าแบบประเมินเสนอผูเ้ชี่ยวชาญ จ านวน 3 ท่าน ไดแ้ก่  
1) รองศาสตราจารยส์ชุาติ  แสงทอง อาจารยป์ระจ าภาควิชาดนตรี  
    มหาวิทยาลยัราชภฏันครสวรรค ์ ผูเ้ชี่ยวชาญทางดา้นดนตรีรว่มสมยั 
2) รองศาสตราจารยก์ว ี ครองแกว้ อาจารยป์ระจ าภาควิชาดนตรี   
    มหาวิทยาลยัราชภฏัก าแพงเชร  ผูเ้ชี่ยวชาญทางดา้นดนตรีสากล 
3) ผูช้่วยศาสตราจารยเ์กษร  เอมโอด วิทยาลยันาฏศิลปสโุขทยั   
    สถาบนับณัฑิตพฒันศิลป์  ผูเ้ชี่ยวชาญดา้นดนตรีไทย 

เพื่อตรวจสอบความถูกต้องและความเที่ยงตรงเชิงเนื ้อหา (content validity) 
และภาษาแลว้น าความคิดเห็นของผูเ้ชี่ยวชาญทั้งหมดมาหาค่าดัชนีความสอดคลอ้ง  (index of 
item objective congruence : IOC) โดยเลือกขอ้ค าถามที่มีค่าดัชนีความสอดคลอ้งตั้งแต่ 0.50 
ขึน้ไป โดยใชเ้กณฑก์ารประเมินดงันี ้

+1  หมายถึง  แน่ใจว่าขอ้ค าถามตรงกบัวตัถุประสงค ์
0     หมายถึง  ไม่แน่ใจว่าขอ้ค าถามนัน้ตรงกบัวตัถุประสงคห์รือไม่ 
-1    หมายถึง  แน่ใจว่าขอ้ค าถามนัน้ไม่ตรงกบัวตัถุประสงค ์

จากการตรวจสอบความถูกตอ้งและความเที่ยงตรงเชิงเนือ้หา (content validity)  
โดยใชด้ัชนีความสอดคลอ้ง (IOC) ของผูเ้ชี่ยวชาญ จ านวน 3 ท่าน ไดแ้บบประเมินความพึงพอใจ
ที่มีค่าตัง้แต่ 0.50 ขึน้ไป จ านวน 10 ขอ้ (แสดงการหาค่าในภาคผนวก ค) 

3.4  น าแบบประเมินความพึงพอใจที่ผ่านการปรบัปรุงแก้ไขแล้วไปทดลองใช้ 
(Try-out) กบันกัเรียน ที่ไม่ใช่กลุ่มตวัอย่าง จ านวน 10 คน แลว้น าแบบสอบถามมาวิเคราะหห์าค่า
ความเชื่อมั่น (Reliability) ของแบบสอบถามทั้งฉบับ โดยการหาค่าสัมประสิทธิ์แอลฟา (Alpha 
Coefficient) พบว่า ผลการหาค่าความเชื่อมั่น (Reliability) ของแบบประเมินทัง้ฉบบั เท่ากบั .916 
(แสดงการหาค่าในภาคผนวก ค) 
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3.5 ไดแ้บบประเมินความพึงพอใจที่มีต่อชุดการสอนส าหรบัวงดนตรีร่วมสมัย
วิทยาลยันาฏศิลปสโุขทยั ที่มีคณุภาพ 

4. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
ผูว้ิจยัไดด้  าเนินการตามขัน้ตอน ดงันี ้

1. ทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) ด้วยแบบทดสอบก่อนเรียน เพื่อตรวจสอบความรู้
ก่อนการเรียนดว้ยชดุการสอนส าหรบัวงดนตรีรว่มสมยัวิทยาลยันาฏศิลปสโุขทยั  

2. ผู้วิจัยน าชุดการสอนวงดนตรีร่วมสมัยวิทยาลัยนาฏศิลปสุโขทัย  ใช้สอนตาม
เนือ้หาที่ก าหนดไวใ้นชดุการสอน ตัง้แต่เดือนพฤศจิกายน พ.ศ. 2566 ถึงเดือนมกราคม พ.ศ. 2567 
ระยะเวลาในการสอน 36 ชั่วโมง สปัดาหล์ะ 4 ชั่วโมง 

3. .เมื่อสิน้สุดการทดลอง ให้นักเรียนท าแบบทดสอบหลังเรียน (Post – test) เพื่อ
เปรียบเทียบผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน ก่อนเรียนและหลงัการเรียน โดยใชชุ้ดการสอนวงดนตรีร่วม
สมยั วิทยาลยันาฏศิลปสโุขทยั 

4.. เมื่อสิน้สุดการทดลอง ใหน้ักเรียนท าแบบประเมินความพึงพอใจชุดการสอนและ
แบบฝึกวงดนตรีร่วมสมยัวิทยาลยันาฏศิลปสโุขทยั เพื่อหาความพึงพอใจของชุดการสอนและแบบ
ฝึกวงดนตรีรว่มสมยัวิทยาลยันาฏศิลปสโุขทยั 

5. การวิเคราะหข์้อมูล 
ผูว้ิจัยมีวิธีการวิเคราะหข์อ้มูลโดยใชโ้ปรแกรมส าเร็จรูป SPSS (Statistical Package for 

the Social Sciences) โดยมีรายละเอียดการวิเคราะหข์อ้มลู ดงันี ้
1. การวิเคราะหแ์บบทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) และหลงัเรียน (Post-test)  

การวิเคราะห์แบบทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) และหลังเรียน (Post-test) ที่มี
ลกัษณะเป็นชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก เพื่อประเมินผลทั้งหมดจากการใชชุ้ดการสอนดนตรีร่วม
สมัย ใช้ทดสอบก่อนเรียน จ านวน 30 ข้อ และใช้ทดสอบหลังเรียน  จ านวน 30 ข้อ วิเคราะห์
เปรียบเทียบผลคะแนนก่อนเรียนและหลงัเรียน โดยการทดสอบ t-test for dependent samples 

2. แบบประเมินความพึงพอใจชุดการสอนส าหรับวงดนตรีร่วมสมัยวิทยาลัย 
นาฏศิลปสโุขทยั 

น าขอ้มลูที่ไดจ้ากแบบประเมินความพึงพอใจที่มีต่อชุดการสอนส าหรบัวงดนตรี
ร่วมสมัยวิทยาลัยนาฏศิลปสุโขทัย ที่มีลักษณะเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า มี 5 ระดับ มา

วิเคราะหข์อ้มลู โดยการหาค่าเฉลี่ย (x̅) และสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
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ผู้วิจัยได้ก าหนดลักษณะค าตอบเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating 
scale) 5 ระดบั ดงันี ้

5 หมายถึง  พงึพอใจมากที่สดุ 
4 หมายถึง  พงึพอใจมาก 
3 หมายถึง  พงึพอใจปานกลาง 
2 หมายถึง  พงึพอใจนอ้ย 
1 หมายถึง  พงึพอใจนอ้ยที่สดุ 

มีเกณฑก์ารแปลความหมายของคะแนน ดงันี ้(บญุชม ศรีสะอาด, 2545) 
4.51-5.00 หมายถึง  พงึพอใจมากที่สดุ 
3.51-4.50 หมายถึง  พงึพอใจมาก 
2.51-3.50 หมายถึง  พงึพอใจปานกลาง 
1.51-2.50 หมายถึง  พงึพอใจนอ้ย 
1.00-1.50 หมายถึง  พงึพอใจนอ้ยที่สดุ 

6. สถิติทีใ่ช้ในการวิจัย 
6.1 สถิติทีใ่ช้ในการตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ 

6.1.1 หาค่าความยากง่าย (P) ของแบบทดสอบ ก่อน – หลงัเรียน จากสตูรดงันี ้
P   =    จ านวนผูเ้ลือกตอบในขอ้นัน้         

          จ านวนนกัเรียนทัง้หมด 
6.1.2. การหาค่าอ านาจจ าแนก จากสตูรสดัสว่นดงันี ้

     LH PPD −=  
   เมื่อ  HP   คือ สดัสว่นของกลุม่เก่ง 
    LP    คือ สดัสว่นของกลุม่อ่อน 
   (ลว้น สายยศ และ องัคณา สายยศ, 2543, น.212) 

6.1.3 การวิเคราะหค่์าความตรงของเครื่องมือโดยผูเ้ชี่ยวชาญ โดยใชว้ิธีหาค่าดัชนี
ความสอดคลอ้งระหว่างขอ้ค าถามกบัวตัถุประสงค ์ค านวณจากสตูร  

    IOC =  
N

R   

  เมื่อ IOC หมายถึง ดชันีความสอดคลอ้งระหว่างขอ้ค าถามกบัวตัถุประสงค ์
   R   หมายถึง ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นในแต่ละขอ้ของผูเ้ชี่ยวชาญ 
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        N   หมายถึง จ านวนผูเ้ชี่ยวชาญทัง้หมด 

6.1.4 การหาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ จากสูตร คูเดอร ์– ริชารด์สัน (KR 20) 

   
            







−

−
=


2

1
1 tS

pq

n

n
rtt  

        เมื่อ   n   =  จำนวนข้อของเครื่องมือวัด 
            P   =  สัดสว่นของผู้ทำได้ในข้อหนึ่งๆ  =  จำนวนคนที่ทำถูก 
                           จำนวนคนทัง้หมด 
                      q   =  สัดสว่นของผู้ทำผิดในข้อหนึ่งๆ หรือคือ 1 – p  
     2

tS   =  คะแนนความแปรปรวนของเครื่องมือ ฉบับนั้น  
(ลว้น สายยศ และองัคณา สายยศ. 2543. น.197-199) 

6.2 สถิติทีใ่ช้ในการวิเคราะหข์้อมูล 
6.2.1 การวิเคราะหแ์บบทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) และหลงัเรียน (Post-test) โดย

ใชส้ถิติ t-test for dependent samples จากสตูร 

                
( )
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DDn

D
t  

      เมื่อ         t   =   ค่าเฉลี่ยที่ใชเ้ปรียบเทียบค่าวิกฤต  เพื่อทราบความมีนยัส าคญั 
                    D   =   ผลรวมของค่าความแตกต่างของคะแนนก่อนเรียนและหลงัเรียน 
                    2D =   ผลรวมของค่าความแตกต่างของคะแนนก่อนเรียนและหลงัเรียน 
ยกก าลงัสอง 
              D  =   ค่าความแตกต่างของคะแนนสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน 
                      n   =   จ านวนกลุม่ตวัอย่างที่ใชใ้นการทดลอง 

6.2.2 การหาค่าเฉลี่ยของคะแนน จากสตูร 

   


=
f

fx
X

 
เมื่อ X   =  แทนคะแนนเฉลี่ย 

 f    =  แทนความถ่ี 

  fx   =  แทนผลรวมทัง้หมดของความถ่ีคณูคะแนน 

 f    =  แทนผลรวมทัง้หมดของความถ่ี ซึ่งมีค่าเท่าจ านวนทัง้หมด (N) 
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6.2.3 การหาค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน จากสตูร 
 

   
       

( )
( )1

..

22
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−
=

 
NN

XXN
DS  

เมื่อ      S.D.  =   สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
X       =   คะแนนดิบของผูท้ดสอบแต่ละคน 

N         =   จ านวนผูเ้ขา้สอบทัง้หมด 
 
 



 

บทที4่ 
ผลการวิจัย 

การพัฒนาชุดการสอนส าหรับวงดนตรีร่วมสมัยวิทยาลัยนาฏศิลปสุโขทัย เป็นการ
ศกึษาวิจยัเชิงทดลอง ผูว้ิจยัขอน าเสนอผลการวิจยัเป็น 2 ตอน ดงันี ้

ตอนที่ 1 ผลการเปรียบเทียบผลสมัฤทธิ์ก่อนและหลงัใชชุ้ดการสอนส าหรบัวงดนตรี
รว่มสมยัวิทยาลยันาฏศิลปสโุขทยั 

ตอนที่ 2 ผลการประเมินความพึงพอใจที่มีต่อชุดการสอนส าหรบัวงดนตรีร่วมสมัย
วิทยาลยันาฏศิลปสโุขทยั 

ตอนที ่1 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ก่อนและหลังใช้ชุดการสอนส าหรับวงดนตรีร่วม
สมัยวิทยาลัยนาฏศิลปสุโขทัย 

การวิเคราะหเ์ปรียบเทียบผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียน
กลุ่มตัวอย่าง จ านวน 30 คน ด้วยคะแนนแบบทดสอบก่อนเรียน จ านวน 30 คะแนน และ
แบบทดสอบหลงัเรียน จ านวน 30 คะแนน โดยการทดสอบที (t-test) ดงันี ้

 
ตาราง 1 แสดงผลวิเคราะหเ์ปรียบเทียบผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียน โดยการ
ทดสอบที (t-test) 
 

ผลทดสอบ n x̅ S.D. D S.D. t p-value 
ก่อน 30 17.20 1.92 10.10 1.21 45.590 .000* 
หลงั 30 27.30 1.95 

*มีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 
 

จากตาราง 1 พบว่า ผลการวิเคราะหเ์ปรียบเทียบผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและ
หลงัเรียน ก่อนเรียนมีคะแนนเฉลี่ย 17.20 และหลงัเรียนมีคะแนนเฉลี่ย 27.30   

เมื่อท าการทดสอบโดยใช้สถิติทดสอบที (T-test) พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลัง
เรียนสงูกว่าก่อนเรียน อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 
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ตอนที ่2 ผลการประเมินความพึงพอใจทีม่ีต่อชุดการสอนส าหรับวงดนตรีร่วมสมัย
วิทยาลัยนาฏศิลปสุโขทัย 

ผลการประเมินความพึงพอใจที่มีต่อชุดการสอนส าหรบัวงดนตรีร่วมสมัยวิทยาลยันาฏ

ศิลปสุโขทัย โดยพิจารณาจากค่าเฉลี่ย (x̅) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) จากนักเรียนกลุ่ม
ตวัอย่าง จ านวน 30 คน ดงันี ้
 
ตาราง 2 แสดงผลการประเมินความพึงพอใจที่มีต่อชุดการสอนส าหรบัวงดนตรีร่วมสมยัวิทยาลยั
นาฏศิลปสโุขทยั 
 

รายการประเมิน x̅ S.D. 
ระดบัความ
ความพงึพอใจ 

1. เนือ้หาเหมาะสมกบัระดบัของนกัเรียน 4.67 0.48 มากที่สดุ 
2. เนือ้หาสอดคลอ้งกบัจดุประสงคก์ารเรียนรู ้ 4.77 0.43 มากที่สดุ 
3. เนื ้อหาและกิจกรรมการเรียนการสอนมีความ
น่าสนใจ 

4.67 0.48 มากที่สดุ 

4. แบบทดสอบมีความยากง่าย เหมาะสมกับ
นกัเรียน   

4.47 0.51 มาก 

5. กิจกรรมการเรียนรูเ้ปิดโอกาสใหน้ักเรียนไดเ้รียนรู้
ตามความถนดัและศกัยภาพของตนเอง 

4.60 0.50 มากที่สดุ 

6. เวลาที่ใชใ้นการเรียนรูเ้หมาะสม 4.57 0.57 มากที่สดุ 
7. นักเรียนมีความพึงพอใจต่อผลการเรียนของ
ตนเอง   

4.97 0.18 มากที่สดุ 

8. นักเรียนสามารถใชศ้ึกษาหาความรูด้ว้ยตนเองได้
ทัง้ในและนอกเวลาเรียน 

4.83 0.38 มากที่สดุ 

9. นักเรียนสามารถน าความ รู้ที่ ได้ไปใช้ให้เกิด
ประโยชนก์บัตวัเอง 

4.80 0.41 มากที่สดุ 

10. นักเรียนเห็นคุณค่าและเกิดความภาคภูมิใจใน
ดนตร ี

4.57 0.50 มากที่สดุ 

รวมเฉลี่ย 4.69 0.24 มากที่สดุ 
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จากตาราง 2 พบว่า ผลการประเมินความพึงพอใจชุดการสอนส าหรบัวงดนตรีร่วมสมัย

วิทยาลยันาฏศิลปสโุขทยั ในภาพรวมมีความพึงพอใจในระดบัมากที่สดุ (x̅ = 4.69) เมื่อพิจารณา
เป็นรายการ พบว่า รายการที่มีความความพงึพอใจมากที่สดุ คือ ขอ้ 7 นกัเรียนมีความพึงพอใจต่อ

ผลการเรียนของตนเอง มีความความพึงพอใจในระดับมากที่สุด (x̅ = 4.97) รองลงมาคือ ขอ้ 8 

นกัเรียนสามารถใชศ้ึกษาหาความรูด้ว้ยตนเองไดท้ัง้ในและนอกเวลาเรียน มีความความพึงพอใจ

ในระดับมากที่ สุด  (x̅ = 4.83) และรายการที่ มีความความพึงพอใจน้อยที่ สุด คือ ข้อ 4 
แบบทดสอบมีความยากง่าย เหมาะสมกบันกัเรียน โดยมีความความพึงพอใจของผูเ้รียนในระดับ

มาก (x̅ = 4.47) 
 
 



 

บทที ่ 5 
สรุปผล อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 

การพัฒนาชุดการสอนส าหรับวงดนตรีร่วมสมัยวิทยาลัยนาฏศิลปสุโขทัย เป็นการ
ศกึษาวิจยัเชิงทดลอง ผูว้ิจยัขอน าเสนอการสรุปผล อภิปรายผล และขอ้เสนอแนะ ตามล าดบัหวัขอ้
ดงัต่อไปนี ้

วิธีด าเนินการวิจัย 
ประชากร  

นักเรียนระดับชัน้ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ภาควิชาดุริยางคศิลป วิทยาลยันาฏศิลป
สโุขทยั อ าเภอเมือง จงัหวดัสโุขทยั จ านวน 110 คน 

เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวิจัย 
1. ชดุการสอนส าหรบั วงดนตรีรว่มสมยัวิทยาลยันาฏศิลปสโุขทยั  
2. แบบทดสอบก่อนเรียน (Pre – test) หลงัเรียน (Post – test)  
3. แบบประเมินความพึงพอใจชุดการสอนส าหรบัวงดนตรีร่วมสมัยวิทยาลัยนาฏ

ศิลปสโุขทยั 
การเก็บรวบรวมขอ้มลู 

ผูว้ิจยัไดด้  าเนินการตามขัน้ตอนดงันี ้
1. ทดสอบก่อนเรียน (Pre – test) ด้วยแบบทดสอบก่อนเรียน เพื่อตรวจสอบ

ความรูก้่อนการเรียนดว้ยชดุการสอนส าหรบัวงดนตรีร่วมสมยัวิทยาลยันาฏศิลปสโุขทยั  
2. ผูว้ิจยัน าชดุการสอนวงดนตรีรว่มสมยัส าหรบัวิทยาลยันาฏศิลปสโุขทยั ใชส้อน

ตามเนือ้หาที่ก าหนดไวใ้นชดุการสอน 
3. เมื่อสิน้สดุการทดลอง ใหน้ักเรียนท าแบบทดสอบหลงัเรียน (Post – test) เพื่อ

เปรียบเทียบผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน ก่อนเรียน และหลงัการเรียน โดยใชชุ้ดการสอนวงดนตรีร่วม
สมยั วิทยาลยั นาฏศิลปะสโุขทยั 

4. เมื่อสิน้สุดการทดลอง ใหน้ักเรียนท าแบบประเมินความพึงพอใจชุดการสอน
ส าหรบัวงดนตรีร่วมสมยัวิทยาลยันาฏศิลปสโุขทยั เพื่อหาความพึงพอใจของชุดการสอนส าหรบัวง
ดนตรีรว่มสมยัวิทยาลยันาฏศิลปสโุขทยั 
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การวิเคราะหข์้อมูล 
1. การวิเคราะห์แบบทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) และหลังเรียน (Post-test) ที่มี

ลกัษณะเป็นชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก เพื่อประเมินผลทั้งหมดจากการใชชุ้ดการสอนดนตรีร่วม
สมัย ใช้ทดสอบก่อนเรียน จ านวน 30 ข้อ และใช้ทดสอบหลังเรียน  จ านวน 30 ข้อ วิเคราะห์
เปรียบเทียบผลคะแนนก่อนเรียนและหลงัเรียน โดยการทดสอบ t-test for dependent samples 

2. การวิเคราะหแ์บบประเมินความพึงพอใจที่มีต่อชุดการสอนส าหรบัวงดนตรีร่วม
สมัยวิทยาลัยนาฏศิลปสุโขทัย น าขอ้มูลที่ไดจ้ากแบบประเมินความพึงพอใจที่มีต่อชุดการสอน
ส าหรบัวงดนตรีรว่มสมยัวิทยาลยันาฏศิลปสโุขทยั ที่มีลกัษณะเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า ม ี

5 ระดบั มาวิเคราะหข์อ้มลู โดยการหาค่าเฉลี่ย (x̅) และสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 

สรุปผล 
ตอนที ่1 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ก่อนและหลังใช้ชุดการสอนส าหรับวง

ดนตรีร่วมสมัยวิทยาลัยนาฏศิลปสุโขทัย 
ผลการวิเคราะหเ์ปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน ก่อน

เรียนมีคะแนนเฉลี่ย 17.20 และหลังเรียนมีคะแนนเฉลี่ย 27.30 เมื่อท าการทดสอบโดยใชส้ถิติ
ทดสอบที (T-test) พบว่า ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนหลงัเรียนสงูกว่าก่อนเรียน อย่างมีนยัส าคญัทาง
สถิติที่ระดบั .05 

ตอนที ่2 ผลการประเมินความพึงพอใจทีม่ีต่อชุดการสอนส าหรับวงดนตรีร่วม
สมัยวิทยาลัยนาฏศิลปสุโขทัย 

ผลการประเมินความพึงพอใจที่มีต่อชุดการสอนส าหรบัวงดนตรีร่วมสมัยวิทยาลัย
นาฏศิลปสุโขทัย ในภาพรวมมีความพึงพอใจในระดับมากที่สุด เมื่อพิจารณาเป็นรายการ พบว่า 
รายการที่มีความความพึงพอใจมากที่สุด คือ ขอ้ 7 นักเรียนมีความพึงพอใจต่อผลการเรียนของ
ตนเอง มีความความพึงพอใจในระดับมากที่สุด รองลงมาคือ ขอ้ 8 นักเรียนสามารถใชศ้ึกษาหา
ความรูด้้วยตนเองได้ทั้งในและนอกเวลาเรียน มีความความพึงพอใจในระดับมากที่สุด และ
รายการที่มีความความพึงพอใจน้อยที่สุด คือ ขอ้ 4 แบบทดสอบมีความยากง่าย เหมาะสมกับ
นกัเรียน โดยผูเ้รียนมีความความพงึพอใจในระดบัมาก  
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อภปิรายผล   
ผูว้ิจยัไดน้ าประเด็นที่คน้พบจากการสรุปผลน ามาอภิปรายผล 3 ประเด็น ดงันี ้

1. จากผลการสรา้งชุดการสอนส าหรบัวงดนตรีรว่มสมยัวิทยาลยันาฏศิลปสโุขทยั ได้
ชดุการสอนวงดนตรีรว่มสมยัวิทยาลยันาฏศิลปะสโุขทยั จ านวน 6 หน่วยการเรียนรู ้ดงันี ้

1) ประวติัความเป็นมาของดนตรีร่วมสมยั และรูปแบบการรวมวงดนตรีรว่มสมัย 
บทบาทหนา้ที่หลกัความส าคญัของเครื่องดนตรีแต่ละประเภทของการปฏิบติัรวมใหญ่  

2) ชุดแบบฝึกหัด (exercises) ทฤษฎีดนตรีสากลเบือ้งตน้และองคป์ระกอบของ
การบรรเลงวงดนตรีรว่มสมยั  

3) โนต้สากลปฏิบติัแบบร่วมสมยั เพลงตน้วรเชษฐ์ เพลงระบ าสุโขทยั และเพลง
สาวนาสั่งแฟน 

4) วิธีการบรรเลงเพลงรวมวงดนตรีรว่มสมยั เพลงตน้วรเชษฐ์ 
5) วิธีการบรรเลงแบบรวมดนตรีรว่มสมยั เพลงสโุขทยันครแห่งความสขุ 
6) วิธีการบรรเลงแบบรวมดนตรีรว่มสมยั เพลงสาวนาสั่งแฟน  

เนื่องจากผู้วิจัยได้ศึกษาเนื ้อหาหนังสือ ต ารา บทความ เอกสารและงานวิจัยที่
เก่ียวขอ้งกบัการสรา้งชุดการสอนส าหรบัวงดนตรีรว่มสมยัวิทยาลยันาฏศิลปสโุขทยั ไดชุ้ดการสอน
วงดนตรีร่วมสมัยวิทยาลัยนาฏศิลปสุโขทัย มาเป็นอย่างดี และไดร้บัขอ้มูลในการพัฒนาชุดการ
สอนส าหรบัวงดนตรีร่วมสมัยวิทยาลัยนาฏศิลปสุโขทัย ไดพ้ัฒนาชุดการสอนวงดนตรีร่วมสมัย
วิทยาลัยนาฏศิลปสุโขทัย จากผู้ทรงคุณวุฒิจ านวน 3 ท่าน ท าให้ได้ชุดการที่มีขอบเขต และ
ประเด็นส าคัญของเนือ้หาครอบคลมุตามจุดประสงคก์ารเรียนรู ้สอดคลอ้งกบัแนวคิดเรื่องขัน้ตอน
การสรา้งชุดการสอนของ(ไชยยศ เรืองสวุรรณ, 2534, น.199-200) ที่ไดก้ าหนดขัน้ตอนในการสรา้ง
ชดุการสอนไว ้10 ขัน้ดว้ยกนั 

1. ก าหนดหมวดหมู่เนือ้หาและประสบการณ์ อาจก าหนดเป็นหมวดวิชา หรือ
บรูณาการเป็นแบบสหวิทยาการตามที่เห็นเหมาะสม 

2. ก าหนดหน่วยการเรียน โดยแบ่งเนื ้อหาออกเป็นหน่วยการเรียน ประมาณ
เนือ้หาวิชาที่จะใหค้รูสามารถถ่ายทอดความรูแ้ก่นักเรียนไดใ้นหนึ่งสปัดาห ์หรือสอนไดห้น่วยละ
ครัง้ 

3. ก าหนดหัวเรื่อง ผู้สอนจะต้องถามตัวเองว่าในการสอนแต่ละหน่วยควรให้
ประสบการณอ์ะไรแก่ผูเ้รียนบา้ง แลว้ก าหนดหวัขอ้เรื่องออกเป็นหน่วยการเรียนย่อย ๆ 
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4. ก าหนดหลกัการและมโนมติที่ก าหนดขึน้ จะตอ้งสอดคลอ้งกับหน่วยและหัว
เรื่องโดยสรุปรวมแนวความคิด สาระ และหลกัเกณฑท์ี่ส  าคญัไวเ้พื่อเป็นแนวทางจดัเนือ้หามาสอน
ใหส้อดคลอ้งกนั 

5. ก าหนดวัตถุประสงคใ์ห้สอดคล้องกับหัวเรื่อง โดยเขียนเป็นจุดประสงคเ์ชิง
พฤติกรรมที่ตอ้งมีเกณฑก์ารเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมไวท้กุครัง้ 

6. ก าหนดกิจกรรมการเรียนใหส้อดคลอ้งกบัจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรม ซึ่งจะเป็น
แนวทางการเลือกและการผลิตสื่อการสอน “ กิจกรรมการเรียน” หมายถึงกิจกรรมทกุอย่างที่ผูเ้รียน
ปฏิบัติ เช่น การอ่านบัตรค าสั่ง ตอบค าถาม เขียนภาพ ท าการทดลองทางวิทยาศาสตร ์การเล่น
เกม เป็นตน้ 

7. ก าหนดแบบประเมินผล ต้องประเมินผลผู้เรียนให้ตรงกับจุดประสงค์เชิง
พฤติกรรมโดยใชแ้บบทดสอบอิงเกณฑ ์เพื่อใหผู้ส้อนทราบว่า หลงัจากการเรียนดว้ยชุดการสอน
แบบศนูยก์ารเรียนแลว้ ผูเ้รียนไดเ้ปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการเรียนรูต้ามวตัถปุระสงคท์ี่ตัง้ไวห้รือไม่ 

8. เลือกและผลิตสื่อการสอน วสัดุอุปกรณ์และวิธีการที่ครูใชถื้อเป็นสื่อการสอน 
ทัง้สิน้เมื่อผลิตสื่อการสอนของแต่ละหวัเรื่องแลว้ ก็จดัสื่อการสอนเหลา่นัน้ไวเ้ป็นหมวดหมู่ในกล่อง
ที่เตรียมไวเ้พื่อน าไปทดลองหาประสิทธิภาพตามเกณฑ์มาตรฐานที่ตั้งไว ้ส่วนมากจะก าหนด
เกณฑไ์ม่ต ่ากว่า 80/80 

9. ประสิทธิภาพของชุดการสอน เพื่ อประกันว่าชุดการสอนที่ สร้างขึ ้นมี
ประสิทธิภาพในการสอน ผูส้รา้งจ าตอ้งก าหนดเกณฑข์ึน้ โดยค านึงถึงหลกัการที่ว่า การเรียนรูเ้ป็น
กระบวนการเพื่อช่วยใหเ้ปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของผูเ้รียนบรรลผุล 

10. การใชชุ้ดการสอน เป็นขัน้การน าชุดการสอนไปใชซ้ึ่งจะตอ้งมีการตรวจสอบ
และปรบัปรุงอยู่ตลอดเวลา 

และสอดคล้องกับแนวคิดของ(กรมวิชาการ , 2544, น.16) ที่ ได้อธิบายว่า 
ธรรมชาติของวิชาดนตรีเป็นการเรียนรูท้ี่เขา้ถึงความซาบซึง้ในสุนทรียข์องศิลปะทางดนตรี คือมี
ลักษณะเป็นเรื่องของโสตศิลป์และศิลปะการแสดงออกทางท่าทางเป็นหลัก ซึ่งมีความเป็น
นามธรรมสงู รบัรูไ้ดจ้ากการฟังและการดเูป็นหลกั ดงันัน้สาระการเรียนรูว้ิชาดนตรีและนาฏศิลป์จึง
มุ่งเน้นใหผู้เ้รียนมีความรูใ้นเรื่องประวัติความเป็นมา องคป์ระกอบ หลักและวิธีการปฏิบัติ หลัก
และวิธีการจัดการแสดง โดยเน้นการฝึกปฏิบัติให้ผูเ้รียนมีทักษะในการปฏิบัติ การจัดการ การ
สรา้งสรรค ์การมีวิจารณญาณ รวมทัง้มุ่งเนน้ใหผู้เ้รียนมีคณุธรรม จริยธรรมและค่านิยมที่ถูกตอ้ง
ในการแสดงถึงความรูส้ึกที่มีต่อดนตรี เกิดความซาบซึง้ รูจ้กัคณุค่าความงาม ความประณีต ความ
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ไพเราะ และการสรา้งสรรคอ์ันจะน าไปสู่การมีสุนทรียภาพ ดังนัน้ สื่อการเรียนรูว้ิชาดนตรีจะตอ้ง
ไดร้บัการพฒันาใหส้ามารถน ามาใช ้เพื่อเสรมิสรา้งใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรูแ้ละมีคณุลกัษณะตาม
จดุเนน้ดงักลา่ว  

2. จากผลการวิเคราะหเ์ปรียบเทียบผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียน 
ก่อนเรียนมีคะแนนเฉลี่ย 17.20 และหลงัเรียนมีคะแนนเฉลี่ย 27.30 เมื่อท าการทดสอบโดยใชส้ถิติ
ทดสอบที (T-test) พบว่า ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนหลงัเรียนสงูกว่าก่อนเรียน อย่างมีนยัส าคญัทาง
สถิติที่ระดบั .05 โดยผูว้ิจัยไดใ้ชก้ารสอนตามแนวคิดของ สกินเนอร ์(Skinner, 1972) ที่อธิบายว่า 
พฤติกรรมสว่นมากของมนษุยเ์ป็นแบบ Operant Behavior คือพฤติกรรมการเรียนรูข้องมนษุยต์อ้ง
ลงมือปฏิบัติเองการจัดกิจกรรมการเรียนรูแ้บบ การเสริมแรง การจัดกิจกรรมการเรียนรูแ้บบ
เรียงล าดับ จากง่ายไปหายาก การสอนตามแนวคิดของ ดิวอี ้(Dewey, 1963) ที่อธิบายว่า การ
เรียนรูโ้ดยวิธีการแก้ปัญหา มีความส าคัญมากกว่าการเรียนโดยวิธีท่องจ า และการสอนตาม
แนวคิดของซูซูกิ  (Shinichi, 1983) ที่อธิบายว่า การพัฒนาความสามารถของมนุษย์ให้ดีขึน้
สามารถท าไดด้้วยการฝึกฝนและการจัดสภาพแวดลอ้มทางดนตรีให้เด็กเป็นสิ่งส าคัญมาก ให้
นักเรียนเกิดความรูค้วามเขา้ใจเนือ้หาเป็นอย่างดี ส่งผลใหน้ักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ี
สงูขึน้ และเป็นเพราะผูว้ิจยัไดพ้ฒันาชดุการสอนส าหรบัวงดนตรีรว่มสมยัวิทยาลยันาฏศิลปสโุขทยั 
ไดชุ้ดการสอนวงดนตรีรว่มสมยั วิทยาลยันาฏศิลปสโุขทยั ดว้ยกระบวนการคิดและขัน้ตอนในการ
สรา้งและหาคณุภาพชดุการสอนส าหรบัวงดนตรีรว่มสมยัวิทยาลยันาฏศิลปสโุขทยั ไดช้ดุการสอน
วงดนตรีรว่มสมยั วิทยาลยันาฏศิลปะสโุขทยั อย่างเป็นระบบ ท าใหน้กัเรียนเกิดความรูค้วามเขา้ใจ
เนือ้หาเป็นอย่างดี ผ่านการตรวจสอบโดยผูเ้ชี่ยวชาญและผ่านการวิเคราะหค์ุณภาพจากนกัเรียน
กลุ่มทดลอง จึงส่งผลใหน้กัเรียนมีผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนท่ีสงูขึน้ ยงัเป็นการพิสจูนว่์าชุดการสอน
ส าหรบัวงดนตรีร่วมสมยัวิทยาลยันาฏศิลปสโุขทยั สามารถน าไปใชใ้นการจดัการเรียนรูไ้ดอ้ย่างมี
ประสิทธิภาพ สอดคลอ้งกับแนวคิดของ (ลดัดา สขุปรีดี, 2523, น.31) ที่ไดอ้ธิบายว่า ชุดการสอน
ช่วยใหเ้กิดประสิทธิภาพในการสอนอย่างเชื่อถือได ้เพราะชุดการสอนผลิตขึน้ดว้ยวิธีการเข้าสู่
ระบบ โดยกลุ่มผูเ้ชี่ยวชาญหลายดา้น เช่น ผูเ้ชี่ยวชาญเฉพาะวิชานัน้ๆ นกัโสตศึกษา นกัจิตวิทยา 
ครู ผู้เชี่ยวชาญทางดา้นวัดผล ผูเ้รียน ผู้ปกครอง ร่วมกันผลิตชุดการสอน มีการทดลองให้และ
ปรบัปรุงจนแน่ใจว่าไดผ้ลดีหลายครัง้ในสถานที่ที่ก  าหนดไวจ้ึงจะน าออกมาใชท้ั่วๆไป เพื่อใหแ้น่ใจ
ว่าครูจะไดช้ดุการสอนเพื่อใชใ้นการสอนอย่างมีประสิทธิภาพ 
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ผลการวิจัยที่พบว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 ยงัสอดคลอ้งกบัผลการวิจยัของ (กมุารี สวุรรณสิงห,์ 2543) ที่ไดท้ า
การวิจัยเรื่อง การศึกษาประสิทธิภาพของชุดการสอนการปฏิบติัขลุ่ยเพียงออเบือ้งตน้ในรายวิชา
ดนตรีไทยปฏิบติัตามความถนัด 1 (ศ 029) ผลการวิจยัพบว่า นักเรียนกลุ่มตัวอย่างที่เรียนดว้ยชุด
การสอนเรื่องการปฏิบติัขลุ่ยเพียงออเบือ้งตน้มีพฒันาการดา้นความรูค้วามเขา้ใจสงูกว่าก่อนเรียน 
ผลการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนแตกต่างกัน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ  ยังสอดคล้องกับ
ผลการวิจัยของ (นิภา โสภาสมัฤทธิ์, 2541) ที่ไดท้ าการวิจัยเรื่อง การศึกษาประสิทธิภาพของชุด
การสอนเรื่องแบบฝึกทักษะการดีดจะเข้เบื ้องต้น ส าหรับนักเรียนชั้นต้นปีที่  1 วิชาเอกจะเข ้
วิทยาลัยนาฏศิลป์ ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนกลุ่มตัวอย่างที่เรียนดว้ยชุดการสอน มีพัฒนาการ
ดา้นความรูค้วามเขา้ใจสงูกว่าก่อนเรียน และสอดคลอ้งกบัผลการวิจยัของ (เสวี เย็นเป่ียม, 2531) 
ที่ไดท้ าการวิจยัเรื่อง เปรียบเทียบผลการเรียนวิชาดนตรีไทยเรื่องการตีฆอ้งวงใหญ่โดยใชบ้ทเรียน
โมดูลกับการสอนปกติ พบว่า นักศึกษาครูกลุ่มทดลองท่ีเรียนด้วยบทเรียนโมดูล มีผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนสงูกว่านกัศกึษาครูที่เรียนดว้ยวิธีสอนปกติ  
3. จากผลการประเมินความพึงพอใจที่มีต่อชุดการสอนส าหรบัวงดนตรีร่วมสมัย

วิทยาลยันาฏศิลปสโุขทยั ในภาพรวมมีความพึงพอใจในระดบัมากที่สดุ เมื่อพิจารณาเป็นรายการ 
พบว่า รายการที่มีความความพึงพอใจมากที่สุด คือ นักเรียนมีความพึงพอใจต่อผลการเรียนของ
ตนเอง รองลงมาคือ นักเรียนสามารถใชศ้ึกษาหาความรูด้ว้ยตนเองไดท้ั้งในและนอกเวลาเรียน 
ดว้ยเหตทุี่ผูว้ิจยัไดศ้กึษาคน้ควา้เพื่อสรา้งและพฒันาชุดการสอนส าหรบัวงดนตรีร่วมสมยัวิทยาลยั
นาฏศิลปสโุขทัย เป็นอย่างดี ตามขัน้ตอนดงัที่ไดก้ล่าวมาแลว้ นกัเรียนจึงเกิดความสนุกสนานกับ
การเรียนรู ้และได้รบัความรูจ้ากการใช้ชุดการสอนส าหรบัวงดนตรีร่วมสมัยวิทยาลัยนาฏศิลป
สุโขทัยอย่างเต็มที่  นักเรียนมีความพึงพอใจกับผลการเรียนของตนเองและสามารถเรียนรูไ้ด้
ตลอดเวลา สอดคลอ้งกับแนวคิดของ (วาสนา ชาวหา, 2525, น.139-140)  ที่ไดอ้ธิบายว่า ชุดการ
สอนนักเรียนสามารถน าไปเรียนที่ ใดก็ได้ตามสะดวก  และฝึกนักเรียนให้รู ้ โดยกระท าที่
นอกเหนือไปจากสถานการณ์ในชัน้เรียนปกติที่ปฏิบัติอยู่เป็นประจ า เป็นการสรา้งประสบการณ์
เรียนรูใ้หแ้ก่ผูเ้รียนอย่างกวา้งขวางและเป็นการเนน้กระบวนการเรียนรู ้(Process) มากกว่าเนือ้หา 
และสอดคลอ้งกับแนวคิดของ (วีระ ไทยพานิช, 2529, น.137) ที่กล่าวว่าเมื่อน าชุดการสอนมาใช้
จะท าใหเ้ปิดโอกาสใหน้ักเรียนไดก้า้วหนา้ไปตามอตัราศักยภาพความสามารถของแต่ละคน เป็น
การเรียนที่สนองความแตกต่างระหว่างบุคคล มีการวดัผลตนเองบ่อยๆ ท าใหน้กัเรียนรูก้ารกระท า
ของตนเองและเป็นการสรา้งแรงจูงใจใหเ้กิดขึน้ ผูเ้รียนสามารถศึกษาไดด้ว้ยตนเองและมีส่วนร่วม
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ในการเรียนอย่างแทจ้รงิเป็นการเรียนชนิด Active ไม่ใช่ Passive และผูเ้รียนจะสามารถเรียนที่ไหน
เมื่อไรก็ได ้ตามความพอใจของผูเ้รียนสามารถปรบัปรุงการสื่อความหมายระหว่างนกัเรียนกบัครู  

ละผลการศกึษาความพงึพอใจที่พบว่า ในภาพรวมมีความพึงพอใจในระดบัมากที่สดุ
ยังสอดคลอ้งกับผลการวิจัยของ(เสวี เย็นเป่ียม, 2531) ที่ไดท้ าการวิจัยเรื่อง เปรียบเทียบผลการ
เรียนวิชาดนตรีไทยเรื่องการตีฆอ้งวงใหญ่โดยใชบ้ทเรียนโมดลูกบัการสอนปกติ พบว่า นกัศึกษาครู
กลุ่มทดลองที่เรียนดว้ยบทเรียนโมดลูมีเจตคติที่ดีต่อบทเรียนโมดลู และสอดคลอ้งกับผลการวิจัย
ของสบาราสตา้ร ์(Sbaratta, 1975) ที่ไดท้ าการวิจยัเรื่อง การสรา้งชุดการสอนเพื่อสอนเรียงความ
แก่นักศึกษาชั้นปีที่  1 แห่งมหาวิทยาลัยบอสตัน ที่ เรียนวิชาการศึกษา ผลการวิจัยปรากฏว่า
นกัเรียนที่เรียนโดยใชชุ้ดการสอน มีทัศนคติที่ดีต่อการเขียนเรียงความ สงูกว่านักเรียนที่เรียนโดย
วิธีปรกติอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ 

ข้อเสนอแนะ 
ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 

ปัญหาอปุสรรคที่น่าจะเกิดขึน้ คือ เวลาที่ใชใ้นการปฏิบติัชุดการสอนส าหรบัวงดนตรี
รว่มสมัยวิทยาลยันาฏศิลปสุโขทยั หากนอ้ยเกินไปอาจจะท าใหป้ระสิทธิภาพในการจัดการเรียนรู้
ลดลง เพราะว่าการเรียนดว้ยชุดการสอนส าหรบัวงดนตรีร่วมสมยัวิทยาลยันาฏศิลปสโุขทยั นีเ้ป็น
การเรียนที่เน้นการปฏิบัติดนตรีร่วมสมัย ผู้สอนควรจัดเวลาการเรียนรูใ้ห้เหมะสม และแนะน า
ผูเ้รียนใหม้ีการฝึกซอ้มนอกเวลาเรียน   

ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยในอนาคต 
ควรมีการพัฒนาชุดการสอนส าหรบัวงดนตรีร่วมสมัยวิทยาลัยนาฏศิลปสุโขทัย ใน

รูปแบบสื่ออีเล็กทรอนิกส ์(E-Book) หรือ แอพพลิเคชั่น (Application) เพื่อใหก้ิจกรรมการเรียนการ
สอนมีความหลากหลาย และง่ายต่อการเขา้ถึงขอ้มลูของผูเ้รียน  
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รายนามผู้เชี่ยวชาญ 
 

รองศาสตราจารยส์ชุาติ แสงทอง อาจารยป์ระจ าภาควิชาดนตรี  
มหาวิทยาลยัราชภฏันครสวรรค ์  
ผูเ้ชี่ยวชาญทางดา้นดนตรีรว่มสมยั 

รองศาสตราจารยก์วี ครองแกว้ อาจารยป์ระจ าภาควิชาดนตรี  
มหาวิทยาลยัราชภฏัก าแพงเพชร   
ผูเ้ชี่ยวชาญทางดา้นดนตรีสากล 

ผูช้่วยศาสตราจารยเ์กษร เอมโอด วิทยาลยันาฏศิลปสโุขทยั   
สถาบนับณัฑิตพฒันศิลป์   
ผูเ้ชี่ยวชาญดา้นดนตรีไทย 
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คู่มือการใชช้ดุการสอน 
ชดุการสอนส าหรบัวงดนตรีร่วมสมยัวิทยาลยันาฏศิลปสโุขทยั 
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ค าน า 
ดนตรีไทยร่วมสมยัเป็นแนวดนตรีที่จะท าใหด้นตรีไทย ร่วมสมัยไปกบัยุคปัจจุบนั และใน

อนาคตได ้ ท าใหเ้กิดการต่อยอดทางดนตรีไทยใหเ้กิดการพฒันาที่มั่นคงยั่งยืน  
ชดุการสอนส าหรบัวงดนตรีรว่มสมยัวิทยาลยันาฏศิลปสโุขทยั สรา้งขึน้เพื่อพฒันาชดุการ

สอนและผูเ้รียนในภาควิชาดุริยางคศิลป์ ใหม้ีเขา้ใจในหลักการปฏิบัติเครื่องดนตรีสากลร่วมกับ
เครื่องดนตรีไทย และหลกัการปฏิบติัเครื่องดนตรีไทยรว่มกบัเครื่องดนตรีสากล เพิ่มประสบการณ์
ในการใชค้อรด์แทน คอรด์แทรก คอรด์เทนชั่น มาใชบ้ทในการบรรเลงเพลงร่วมสมัย เพื่อแก้ไข
ขอ้จ ากัดหลายดา้นในการสรา้งสรรคบ์ทเพลงและการฝึกปฏิบติัดนตรีร่วมสมัยของนักเรียนสาขา
ดรุยิางคส์ากล และนกัเรียนสาขาดรุยิางคไ์ทย โดยจดัเรียงเนือ้หาเป็น 6 หน่วยดงัตอ่ไปนี ้

1) ประวัติความเป็นมาของดนตรีร่วมสมัย และรูปแบบการรวมวงดนตรีร่วมสมัย 
บทบาทหนา้ที่หลกัความส าคญัของเครื่องดนตรีแต่ละประเภทของการปฏิบติัรวมวงใหญ่  

2) ชุดแบบฝึกหัด (exercises) ทฤษฎีดนตรีสากลเบือ้งตน้และองคป์ระกอบของการ
บรรเลงวงดนตรีรว่มสมยั  

3) โนต้สากลปฏิบติัแบบร่วมสมยั เพลงตน้วรเชษฐ์ เพลงระบ าสโุขทัย และเพลงสาว
นาสั่งแฟน 

4) วิธีการบรรเลงเพลงรวมวงดนตรีรว่มสมยั เพลงตน้วรเชษฐ์ 
5) วิธีการบรรเลงแบบรวมดนตรีรว่มสมยั เพลงสโุขทยันครแห่งความสขุ 
6) วิธีการบรรเลงแบบรวมดนตรีรว่มสมยั เพลงสาวนาสั่งแฟน 

ผูส้อนไดศ้ึกษาพัฒนาและสรา้งแบบฝึก พัฒนาเครื่องมือ เพื่อเป็นสรา้งชุดการสอนวง
ดนตรีรว่มสมยัวิทยาลยันาฏศิลปสโุขทยั ใชใ้นการเรียนการสอนของนกัเรียนสาขาดรุิยางคไ์ทยและ
นกัเรียนสาขาดรุิยางคส์ากล ใหเ้กิดประสิทธิภาพสูงสดุ น าไปใชใ้นชีวิตจริงไดอ้ย่างสมบูรณ ์และ
หวังเป็นอย่างยิ่งว่าชุดการสอนนีจ้ะเป็นประโยชนใ์นการเรียนการสอนวิชาดนตรี และผูเ้ก่ียวขอ้ง
ต่อไป 

 
นายอศัวิน   โลหะการก 
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ชดุการสอนวงดนตรีรว่มสมยัวิทยาลยันาฏศิลปสโุขทยัแบ่งออกเป็น 4 ตอนดงันี ้
ตอนที่ 1 ค าชีแ้จงการใชช้ดุการสอนส าหรบัวงดนตรีรว่มสมยัวิทยาลยันาฏศิลปสโุขทยั 

สว่นประกอบของชดุการสอน  
ค าชีแ้จงส าหรบัครู 
ค าชีแ้จงส าหรบันกัเรียน   
แผนผงัการจดัการหอ้งเรียน 

 ตอนที่ 2 แบบทดสอบก่อนเรียน 
ตอนที่ 3  ชดุการสอนส าหรบัวงดนตรีรว่มสมยัวิทยาลยันาฏศิลปสโุขทยั  

หน่วยการเรียนรูท้ี่ 1 ประวติัความเป็นมาของดนตรีรว่มสมยั  
และรูปแบบการรวมวงดนตรีรว่มสมยั บทบาทหนา้ที่หลกัความส าคญั 
ของเครื่องดนตรีแต่ละประเภทของการปฏิบติัรวมใหญ่ 
หน่วยการเรียนรูท้ี่ 2 ชดุแบบฝึกหดั (exercises) ทฤษฎีดนตรีสากลเบือ้งตน้ 
และองคป์ระกอบของการบรรเลงวงดนตรีรว่มสมยั 
หน่วยการเรียนรูท้ี่ 3 โนต้สากลปฏิบติัแบบรว่มสมยั 
หน่วยการเรียนรูท้ี่ 4 วิธีการบรรเลงแบบรวมวงดนตรีรว่มสมยั เพลงตน้วรเชษฐ์ 
หน่วยการเรียนรูท้ี่ 5 วิธีการบรรเลงแบบรวมวงดนตรีร่วมสมัยเพลงสุโขทัยนครแห่ง

ความสขุ 
หน่วยการเรียนรูท้ี่ 6 วิธีการบรรเลงแบบรวมวงดนตรีรว่มสมยั เพลงสาวนาสั่งแฟน 

ตอนที่ 4 แบบทดสอบหลงัเรียน 
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สว่นประกอบของกิจกรรมชดุการสอนส าหรบัวงดนตรีรว่มสมยัวิทยาลยันาฏศิลปสโุขทยั  
1. แบบทดสอบก่อนเรียน/หลังเรียนแบบปรนัย ชนิด 4 ตัวเลือกจ านวน 30 ข้อ พรอ้ม

เฉลย  
2. แบบบนัทกึการปฏิบติักิจกรรม จ านวน 6 หน่วยการเรียนรู ้ 
3. ชดุการสอน จ านวน 6 หน่วยการเรียนรู ้ประกอบดว้ย 

- หน่วยการเรียนรูท้ี่ 1 ประวติัความเป็นมาของดนตรีรว่มสมยั และรูปแบบการรวมวง
ดนตรีร่วมสมยั บทบาทหนา้ที่หลกัความส าคัญของเครื่องดนตรีแต่ละประเภทของการปฏิบติัรวม
วงใหญ่  

1. บตัรความรู ้
2. บตัรกิจกรรม 

- หน่วยการเรียนรูท้ี่  2 ชุดแบบฝึกหัด (exercises) ทฤษฎีดนตรีสากลเบือ้งต้นและ
องคป์ระกอบของการบรรเลงวงดนตรีรว่มสมยั 

1. บตัรความรู ้
2. บตัรกิจกรรม 

- หน่วยการเรียนรูท้ี่ 3 โนต้สากลปฏิบติัแบบรว่มสมยั 
1. โนต้สากลปฏิบติัแบบรว่มสมยั เพลงตน้วรเชษฐ์ เพลงสโุขทยันครแห่งความสขุ

และเพลงสาวนาสั่งแฟน 
2. แบบประเมินพฤติกรรม 

- หน่วยการเรียนรูท้ี่ 4 วิธีการบรรเลงแบบรวมวงดนตรีรว่มสมยั เพลงตน้วรเชษฐ์ 
1. วิธีการบรรเลงแบบรวมวงดนตรีรว่มสมยั เพลงตน้วรเชษฐ์ 
2. แบบประเมินพฤติกรรม 

หน่วยการเรียนรูท้ี่ 5 วิธีการบรรเลงแบบรวมวงดนตรีรว่มสมยั เพลงระบ าสโุขทยั 
1. วิธีการบรรเลงแบบรวมวงดนตรีรว่มสมยัเพลงสโุขทยันครแห่งความสขุ 
2. แบบประเมินพฤติกรรม 

หน่วยการเรียนรูท้ี่ 6 วิธีการบรรเลงแบบรวมวงดนตรีรว่มสมยั เพลงสาวนาสั่งแฟน 
1. วิธีการบรรเลงเพลงรวมวงดนตรีรว่มสมยัเพลงสาวนาสั่งแฟน 
2. แบบประเมินพฤติกรรม 
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ค าชีแ้จงส าหรับผู้สอน 

1. ครูตอ้งศกึษาใบงาน บตัรค าสั่ง และโนต้เพลงดนตรีรว่มสมยัที่ก าหนดทัง้ 3 เพลง 
2. ครูตอ้งเตรียมวสัดอุปุกรณด์นตรีและคอมพิวเตอรท์ี่มีโปรแกรมซิบิเลียสไวใ้หค้รบ  
3. ในช่วงการท าแบบทดสอบก่อนเรียน และในหน่วยการเรียนรูท้ี่  1 และ 2 ครูจัด

หอ้งเรียนตามปกติ ส่วนในหน่วยการเรียนรูท้ี่ 3 – 5 ใหจ้ัดหอ้งเรียนตามผงัการจดัหอ้งเรียนแบบที่
ก าหนดให ้

4. ก่อนสอนครูให้นักเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียนแบบปรนัยชนิด 4 ตัวเลือก 
จ านวน 30 ขอ้ 

5. ก่อนสอนครูควรชีแ้จงให้นักเรียนเขา้ใจถึงวิธีการเรียนในแต่ละหน่วยการเรียนรู ้
รวมถึงวิธีปฏิบติักิจกรรมการวดัผลและ การประเมินผลเสียก่อน 

 6. การสอนแบ่งออกเป็น 3 ขัน้คือ  
6.1. ขัน้น าเขา้สูบ่ทเรียน  
6.2. ขัน้ปฏิบติักิจกรรมในขณะเรียน  
6.3. ขัน้สรุปบทเรียน  

7. ขณะที่นกัเรียนปฏิบติักิจกรรม ครูควรดแูลและแนะน าเมื่อนกัเรียนเกิดปัญหา 
8. กิจกรรมการเรียนรูใ้นหน่วยการเรียนรูท้ี่ 3 – 5 เป็นกิจกรรมที่ตอ้งใช้วัสดุอุปกรณ์

ดนตรีและคอมพิวเตอรท์ี่มีโปรแกรมซิบิเรียส ครูตอ้งเตรียมล าโพงต่อคอมพิวเตอร ์หรือใหน้กัเรียน
เตรียมหฟัูง แลว้แต่กรณี 

9. หลงัเรียนจบทุกหน่วยการเรียนรู ้ครูใหน้กัเรียนทดสอบหลงัเรียนแบบปรนยัชนิด 4 
ตวัเลือกจ านวน 30 ขอ้  
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ค าชีแ้จงส าหรับนักเรียน 

1. นักเรียนตอ้งเตรียมวสัดุอปุกรณ์ดนตรีและอปุกรณอ่ื์นที่ครูแจง้ใหท้ราบ โดยครูจะ
เป็นผูเ้ตรียมคอมพิวเตอรท์ี่ติดตัง้โปรแกรมซิบิเลียสไวใ้ห ้

2. ในช่วงการท าแบบทดสอบก่อนเรียน และในหน่วยการเรียนรูท้ี่ 1 และ 2 ใหเ้รียนใน
ห้องเรียนปกติที่ครูจัดไว้ให้ ส่วนในหน่วยการเรียนรูท้ี่  3 – 5 ให้จัดห้องฝึกซ้อมดนตรี หรือห้อง
คอมพิวเตอรต์ามที่ครูก าหนดให ้

3. นกัเรียนจะตอ้งท าแบบทดสอบก่อนเรียนแบบปรนยัชนิด 4 ตวัเลือกจ านวน 30 ขอ้  
4. นกัเรียนศกึษาใบงาน บตัรค าสั่ง แลว้ปฏิบติัตามทกุขัน้ตอนดว้ยความตัง้ใจ  
5. ในหน่วยการเรียนรูท้ี่ 3 – 6 นักเรียนสามารถฝึกซอ้มบทเพลงได ้ทั้งจากโนต้ที่ครู

แจกให ้โนต้ที่เป็นไฟลรู์ปภาพ หรือจากโปรแกรมซิบีเลียส 
6. ในหน่วยการเรียนรูท้ี่ 3 – 6 นกัเรียนสามารถฝึกซอ้มบทเพลงนอกเวลาไดจ้ากโนต้

ที่ครูแจกให ้โนต้ที่เป็นไฟลรู์ปภาพ จากโปรแกรมซิบีเลียส และการฝึกซอ้มรวมวง 
7. หลงัเรียนครบทุกหน่วยการเรียนรู ้นกัเรียนทุกคนตอ้งทดสอบหลงัเรียนแบบปรนัย

ชนิด 4 ตวัเลือก จ านวน 30 ขอ้  
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แผนผังการจัดการห้องปฏิบัติดนตรีร่วมสมัย 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

กลองชุด เปียโน กีตาร์ไฟฟ้า กีตาร์เบส กีตาร์ไฟฟ้า 

ระนาดทุ้ม ระนาดเอก 

เครื่องประกอบ
จังหวะสากล 

เครื่องประกอบ
จังหวะไทย 

Woodwind Brass Woodwind 
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หน่วยการเรียนรูท้ี่ 1 ประวติัความเป็นมาของดนตรีรว่มสมยั และรูปแบบการรวมวงดนตรี
รว่มสมยั บทบาทหนา้ที่หลกัความส าคญัของเครื่องดนตรีแต่ละประเภทของการปฏิบติัรวมวงใหญ่
บตัรความรู ้

ดนตรีไทย หมายถึง ดนตรีไทยที่เป็นแบบแผน หรือ ดนตรีแนวประเพณี (Traditional 
Music) ที่มีพฒันาการและสืบทอดในบรบิทของสงัคมไทยแต่เดิม มีบทบาทในเชิงพิธีกรรม การขบั
กล่อม และการใช้ประกอบศิลปะการแสดง มีระบบทฤษฎีและรูปแบบ -เนื ้อหาทางดนตรีที่มี
ลกัษณะเฉพาะของไทย มีค าเรียกที่หมายรูก้นัในสงัคมไทยว่า ดนตรีไทยเดิม และ ร่วมสมัย มีค า
นิยามอยู่สองประการ ดนตรีรว่มสมยัออกเป็น 2 ความคิด นั่นคือ 

1. ดนตรีร่วมสมัย ในความหมายอย่างเดียวกันกับที่ใชใ้นการอธิบายในทางวิชาการ
ของศิลปะตะวันตก ดนตรีร่วมสมัย (Contemporary Music) หมายถึงดนตรีที่ประพันธ์ขึน้ในยุค
สมัยที่ก าลงัสรา้งผลงานชิน้นั้น ๆ อยู่ หรืออาจหมายถึงดนตรีที่ประพันธ์ขึน้โดยใชเ้ทคนิควิธีการ
ประพนัธด์นตรีคลาสสิกที่เกิดขึน้ในศตวรรษที่ 20 โดยมีเทคนิคในการประพนัธ ์เช่น การลดการใช้
ระบบอโทนลัในการประสานเสียง, การใชร้ะบบอโทนลั (Atonality)ในการประพนัธด์นตรี, ใชบ้นัได
เสียงหลากหลาย, การใช้ระบบเทียบเสียงแบบผสมผสาน (hybrid tuning system), ใช้ระบบ
อนุกรม (Serial music) ในการประพันธ์เพลง, การใช้กระสวนจังหวะที่ไม่ปกติ โดยอาจมีการ
เปลี่ยนตวัเลขก าหนดจงัหวะ (changing time signature), การใชต้วัเลขก าหนดจงัหวะหลายตวัใน
คราวเดียว (Polymeter), การย้ายกระสวนจังหวะ (tempo modulation), การจัดจังหวะแบบ
อนุกรม (serialized rhythm) และแบบซ า้จังหวะ (iso-rhythm), การใช้เทคนิคในการประพันธ์
ดนตรีจากวฒันธรรมอ่ืนที่มิใช่คลาสสิกตะวนัตก การใชค้อมพิวเตอรม์าเป็นองคป์ระกอบส าคญัใน
การสรา้งสรรคเ์พลง และเรื่องของการผสมผสานดนตรีรว่มสมยักบัมลัติมีเดีย  

2. ดนตรีร่วมสมัยในความหมายที่เกิดขึน้แทนค าว่า "ดนตรีไทยประยุกต"์ ในนิยามนี ้
ดนตรีไทยร่วมสมยั (Thai Contemporary Music หรือบางทีเรียกเป็นค าง่าย ๆ หมายรูก้นัทั่วไปใน
หมู่นักดนตรีไทยว่า “คอนเท็มป์”) หมายถึง ดนตรีที่มีการผสมผสานดนตรีไทยกับดนตรีตะวันตก
เขา้ดว้ยกนั เครื่องดนตรีส่วนใหญ่ที่เลือกใชใ้นการบรรเลงท านองจะเป็นเครื่องดนตรีไทย มีบางครัง้
ที่ใชเ้ครื่องดนตรีตะวนัตกอย่างไวโอลินหรือไวบราโฟนอยู่บา้ง แต่ยงัมีสดัสว่นที่นอ้ยกว่า ส่วนเครื่อง
ดนตรีตะวนัตกที่ใชใ้นการบรรเลงผสม ส่วนใหญ่จะใชเ้ครื่องดนตรีจากวงสมยันิยมอย่าง กลองชุด 
เบสกีตาร ์กีตาร ์คียบ์อรด์ชนิดต่าง ๆ เป็นตน้  

หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 
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กิจกรรม 
1. ให้นักเรียนศึกษาในบัตรความรู ้เรื่องประวัติความเป็นมาของดนตรีร่วมสมัย และ

รูปแบบการรวมวงดนตรีรว่มสมยั 
2.ครูอธิบายเพิ่มเติมเก่ียวกบัประวติัความเป็นมาของดนตรีรว่มสมยั และรูปแบบการรวม

วงดนตรีรว่มสมยัเพิ่มเติม และเปิดโอกาสใหน้กัเรียนซกัถาม 
3. แบ่งนกัเรียนออกเป็น 2 กลุ่มและใหน้กัเรียนศึกษาในอินเตอรเ์น็ต โดยกลุ่มที่ 1 ศึกษา

เรื่องรูปแบบการรวมวงดนตรีรว่มสมยั กลุม่ที่ 2 ศกึษาเรื่องวงดนตรีรว่มสมยัในปัจจบุนั 
4. ใหน้ักเรียนทัง้ 2 กลุ่ม น าเสนอในเนือ้หาที่ไดร้บัมอบหมาย กลุ่มละ 5 นาที จากนัน้ครู

สรุปขอ้มลูเรื่องประวติัความเป็นมาของดนตรีรว่มสมยั และรูปแบบการรวมวงดนตรีรว่มสมยั 
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หน่วยการเรียนรู้ที ่2 ชุดแบบฝึกหัด (exercises) ทฤษฎีดนตรีสากลเบือ้งต้น 
และองคป์ระกอบของการบรรเลงวงดนตรีร่วมสมัย 

บตัรความรู ้

 
จากแบบฝึกหดัที่ 1 ใหน้กัเรียนปฏิบติัตามโนต้ที่ก าหนดใหโ้ดย 

 1. ในการบรรเลงรอบที่ 1 ใหน้กัเรียนปฏิบติัตามโนต้สีด า โดยในหอ้งสดุทา้ยใหป้ฏิบติัตาม
โนต้สีด า ที่มีหมายเลข 1 ก ากบั 

 2. ในการบรรเลงรอบที่ 2 ใหน้กัเรียนปฏิบติัตามโนต้สีด า โดยในหอ้งสดุทา้ยใหป้ฏิบติัตาม
โนต้สีเขียว ที่มีหมายเลข 2 ก ากบั 

 3. ในการบรรเลงรอบที่ 3 ใหน้กัเรียนปฏิบติัตามโนต้สีด า โดยในหอ้งสดุทา้ยใหป้ฏิบติัตาม
โนต้สีน า้เงิน ที่มีหมายเลข 3 ก ากบั 

 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 
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จากแบบฝึกหดัที่ 1 ใหน้กัเรียนปฏิบติัตามโนต้ที่ก าหนดใหโ้ดย 

 1. ในการบรรเลงรอบที่ 1 ใหน้กัเรียนปฏิบติัตามโนต้สีด า โดยในหอ้งสดุทา้ยใหป้ฏิบติัตาม
โนต้สีด า ที่มีหมายเลข 1 ก ากบั 

 2. ในการบรรเลงรอบที่ 2 ใหน้กัเรียนปฏิบติัตามโนต้สีด า โดยในหอ้งสดุทา้ยใหป้ฏิบติัตาม
โนต้สีเขียว ที่มีหมายเลข 2 ก ากบั 

 3. ในการบรรเลงรอบที่ 3 ใหน้กัเรียนปฏิบติัตามโนต้สีด า โดยในหอ้งสดุทา้ยใหป้ฏิบติัตาม
โนต้สีน า้เงิน ที่มีหมายเลข 3 ก ากบั 
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กิจกรรม 

1. ใหน้กัเรียนฝึกปฏิบติัตามแบบฝึกที่ก าหนดใหใ้นบตัรความรู ้ทัง้ในแบบฝึกหดัที่ 1 และ
ใน แบบฝึกหดัที่ 2 โดยปฏิบติัตามแบบฝึกที่ก าหนดให ้ใหค้รบถว้นตามที่ก าหนดใหใ้นบตัรความรู ้

2.เมื่อปฏิบติัไดค้รบถว้นตามที่ก าหนดแลว้ ใหฝึ้กปฏิบติัร่วมกบัเพื่อนในหอ้ง หรือเพื่อนใน
เครื่องมืออ่ืน เพื่อเป็นพืน้ฐานในการรวมวง จากนัน้ใหฝึ้กปฏิบติัพรอ้มกนัทัง้วง 

3. ฝึกปฏิบติัพรอ้มกนัทัง้วง โดยใชเ้มรโทรนอมในอตัราจงัหวะ ตัง้แต่ 80 – 100 BPM 
4. ในแบบฝึกหัดบทที่  3 ให้ครูอธิบายโน้ตที่มีอยู่ในคอรด์พื ้นฐาน และคอรด์เทนชั่น

ประเภทต่างๆ จากนัน้ใหน้กัเรียนฝึกปฏิบติัเครื่องดนตรีในแบบฝึกหดัที่ 4 
5. ครูใหข้อ้เสนอแนะเพิ่มเติม โดยเนน้ใหท้ัง้วงปฏิบติัใหค้วามเขม้ของเสียงเท่ากนัใหม้าก

ที่สดุ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  85 

 
 
โนต้สากลปฏิบติัแบบรว่มสมยั 

 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 
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กิจกรรม 

จากตัวอย่างโน้ตเพลง ใหน้ักเรียนฝึกซอ้มบทเพลง ดว้ยการปฏิบติัโน้ตเพลงร่วมสมัยที่
ก าหนดใหใ้นแต่เครื่องดนตรี โดยฝึกทัง้โนต้ที่ครูแจกให ้และการฝึกกบัโปรแกรมซิบิเลียส โดยครูจะ
เป็นผูเ้ตรียมคอมพิวเตอรท์ี่ติดตัง้โปรแกรมซิบิเลียสไวใ้หโ้ดยสามารถ เปิดหรือปิด เสียงเครื่องดนตรี
แต่ละชิน้ได ้ดงัรูป 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

จากนัน้ใหน้กัเรียนฝึกปฏิบติับทเพลงร่วมสมยั ทัง้  3  บทเพลง โดยใชโ้ปรแกรมซิบิเลียส
เป็นสื่อช่วยในการฝึกซอ้ม โดยฝึกสลบักบัการฝึกรวมวงดนตรีรว่มสมยักบันกัเรียนกลุม่เครื่องมืออ่ืน 
โดยมีครูเป็นผูแ้นะน าเรื่องวิธีการบรรเลง 
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วิธีการบรรเลงแบบรวมวงดนตรีรว่มสมยั เพลงตน้วรเชษฐ์ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 
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ใหน้ักเรียนฝึกซอ้มบทเพลงร่วมสมัยโดยใชโ้ปรแกรมซิบิเลียสเป็นสื่อช่วยในการฝึกซอ้ม 
โดยฝึกสลับกับการฝึกรวมวงดนตรีร่วมสมัยกับนักเรียนกลุ่มเครื่องมืออ่ืน โดยมีครูเป็นผูแ้นะน า
เรื่องวิธีการบรรเลง หลงัจากฝึกการบรรเลงบทเพลงร่วมสมัยเพลงตน้วรเชษฐ์ดว้ยวิธีดงักล่าวแลว้ 
ให้กลับไปฝึกแยกเครื่องมืออีกครัง้ โดยให้ความส าคัญในเรื่องเครื่องหมายทางดนตรี และการ
ปฏิบัติตามสัญลักษณ์ทางดนตรี หลังจากนั้นให้มาฝึกรวมวงทั้งหมดอีกครัง้ หลังจากนั้นให้ครู
แนะน าเรื่องการรวมวง เสนอแนะใหข้อ้แกไ้ขและค าแนะน าต่อไป 
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วิธีการบรรเลงเพลงรวมวงดนตรีรว่มสมยั เพลงสโุขทยันครแห่งความสขุ 

 

 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 5 
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  132 
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ให้นักเรียนฝึกซ้อมบทเพลงร่วมสมัยเพลงสุโขทัยนครแห่งความสุข โดยใช้โปรแกรม         
ซิบิเลียสเป็นสื่อช่วยในการฝึกซอ้ม โดยฝึกสลับกับการฝึกรวมวงดนตรีร่วมสมัยกับนักเรียนกลุ่ม
เครื่องมืออ่ืน โดยมีครูเป็นผูแ้นะน าเรื่องวิธีการบรรเลง หลงัจากฝึกการบรรเลงบทเพลงร่วมสมัย
เพลงตน้วรเชษฐ์ดว้ยวิธีดงักลา่วแลว้ ใหก้ลบัไปฝึกแยกเครื่องมืออีกครัง้ โดยใหค้วามส าคญัในเรื่อง
เครื่องหมายทางดนตรี และการปฏิบัติตามสัญลักษณ์ทางดนตรี หลังจากนั้นให้มาฝึกรวมวง
ทัง้หมดอีกครัง้ หลงัจากนัน้ใหค้รูแนะน าเรื่องการรวมวง เสนอแนะใหข้อ้แกไ้ขและค าแนะน าต่อไป 
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วิธีการบรรเลงแบบรวมดนตรีร่วมสมัย เพลงสาวนาส่ังแฟน 

 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 6 
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ใหน้กัเรียนฝึกซอ้มบทเพลงร่วมสมยัในบทเพลงสาวนาสั่งแฟน โดยใชโ้ปรแกรมซิบิเลียส

เป็นสื่อช่วยในการฝึกซอ้ม โดยฝึกสลบักบัการฝึกรวมวงดนตรีรว่มสมยักบันกัเรียนกลุม่เครื่องมืออ่ืน 
โดยมีครูเป็นผูแ้นะน าเรื่องวิธีการบรรเลง หลงัจากฝึกการบรรเลงบทเพลงร่วมสมยัเพลงตน้วรเชษฐ์
ดว้ยวิธีดงักลา่วแลว้ ใหก้ลบัไปฝึกแยกเครื่องมืออีกครัง้ โดยใหค้วามส าคญัในเรื่องเครื่องหมายทาง
ดนตรี และการปฏิบัติตามสัญลักษณ์ทางดนตรี หลังจากนั้นให้มาฝึกรวมวงทั้งหมดอีกครั้ง 
หลงัจากนัน้ใหค้รูแนะน าเรื่องการรวมวง เสนอแนะใหข้อ้แกไ้ขและค าแนะน าต่อไป 
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1.วงดนตรีรว่มสมยั ในภาษาองักฤษนิยมเรียกวงดนตรีชนิดนีว้่าอะไร 
ก. Contemporary Music Band   ข. Contempolaly Music Band 
ค. Content Music Band   ง. Future New Music Band 
2. ลกัษณะวงดนตรีในขอ้ใดจดัว่าเป็นวงดนตรีรว่มสมยั 
ก. วงเครื่องสายผสมขิม    ข. วงป่ีพาทยผ์สมออรแ์กน 
ค. วงมโหรี     ง. วงดนตรีฟองน า้ 
3. ดนตรีไทยที่เป็นแบบแผน หรือ ดนตรีแนวประเพณีที่มีพัฒนาการและสืบทอดในบริบทของ
สงัคมไทยแต่เดิมในภาษาองักฤษนิยมเรียกวงดนตรีชนิดนีว้่าอะไร 
ก. Contemporary Music   ข. K Pop Music  
ค. Traditional Music    ง. Future Music 
4. ขอ้ใดเป็นการบรรเลงเพลงไทยดว้ยวงดนตรีสากล ซึ่งเป็นลกัษณะหนึ่งของดนตรีไทยรว่มสมยั 
ก. การบรรเลงเพลงไทยวงเครื่องสายผสมขิม ข. การบรรเลงเพลงไทยดว้ยวงโยธวาทิต 
ค. การบรรเลงเพลงไทยดว้ยวงมโหรี  ง. การบรรเลงเพลงไทยวงป่ีพาทยผ์สมออรแ์กน 
5. การบรรเลงดนตรีไทยที่มีรูปแบบของบทเพลงและแนวการบรรเลงที่มีลกัษณะเฉพาะของตวัเอง
แตกต่างไปจากดนตรีไทยแบบฉบบั มีความหมายตรงกบัวงดนตรีในขอ้ใด 
ก. วงดนตรีสมยันิยม     ข. วงป่ีพาทย ์
ค. วงดนตรีรว่มสมยั    ง. วงป่ีพาทยผ์สมออรแ์กน 
6.                                                          จากโนต้ที่ก าหนดให ้ใชส้  าหรบัฝึกการบรรเลงดนตรีร่วม
สมยัในคอรด์ชดุใด 
ก. คอรด์ C และ คอรด์ Cmaj7    ข. คอรด์ Dm และคอรด์ D 
ค. คอรด์ C และ คอรด์ Dm   ง. คอรด์ Dm และ คอรด์ Dm7 
7.                                                               จากโนต้ที่ก าหนดให ้ใชส้  าหรบัฝึกการบรรเลงดนตรี
รว่มสมยัในคอรด์ชดุใด 
ก. คอรด์ C9 และ คอรด์ Cmaj7    ข. คอรด์ Dm7 และคอรด์ D 
ค. คอรด์ C9 และ คอรด์ C11   ง. คอรด์ C7 และคอรด์ Cmaj7 
 

แบบทดสอบก่อน-หลงัเรียน 
วงดนตรีรว่มสมยัวิทยาลยันาฏศิลปสโุขทยั 
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จากโนต้ที่ก าหนดให ้ใชส้  าหรบัตอบค าถามในขอ้ที่ 8 – ขอ้ที่10 
 
8. จากโนต้ดา้นบน เป็นแบบฝึกเพื่อฝึกการบรรเลงในคอรด์ใด 
ก. คอรด์ C9       ข. คอรด์ D 
ค. คอรด์ Dm     ง. คอรด์ C7  
9. จากโนต้ดา้นบน ถา้บรรเลงในเที่ยวท่ี 2 ตอ้งบรรเลงจบที่โนต้เสียงใด 
ก. เสียง D       ข. เสียง F 
ค. เสียง G     ง. เสียง B 
10. จากโนต้ดา้นบน ถา้บรรเลงในเที่ยวท่ี 3 ตอ้งบรรเลงจบที่โนต้เสียงใด 
ก. เสียง C       ข. เสียง F 
ค. เสียง G     ง. เสียง A 
 
11.                                   จากโนต้ที่ก าหนดให ้ถา้ปฏิบติัตามโนต้จะเกิดเป็นคอรด์ใด 
ก. คอรด์ C9     ข. คอรด์ Cmaj7 
ค. คอรด์ F     ง. คอรด์ F9 
 
12.                                    จากโนต้ที่ก าหนดให ้ถา้ปฏิบติัตามโนต้จะเกิดเป็นคอรด์ใด 
ก. คอรด์ C9     ข. คอรด์ C11 
ค. คอรด์ F9     ง. คอรด์ F11 
13. ในคอรด์ Dm7 ระนาดเอกในบนัไดเสียง C สามารถบรรเลงโนต้ตวักลม ในเสียงใดไดบ้า้ง 
ก.  C D E F     ข. G A B  F 
ค. D F A C     ง.  E F G A 
14. ในคอรด์ Am7 ระนาดทุม้ในบนัไดเสียง C สามารถบรรเลงโนต้ตวักลม ในเสียงใดไดบ้า้ง 
ก.  E F G A     ข. G A B  F 
ค. D F A C     ง.  A C E G 
 
 
15.  ในคอรด์ Em7 ระนาดทุม้ในบนัไดเสียง C สามารถบรรเลงโนต้ตวักลม ในเสียงใดไดบ้า้ง 
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ก.  E G B D     ข. G A C E 
ค. D F A C     ง.  B C D E 
16.  ในคอรด์ E7 ระนาดทุม้ในบนัไดเสียง C สามารถบรรเลงโนต้ตวักลม ในเสียงใดไดบ้า้ง 
ก.  E G B D     ข. E B D 
ค.  F A C E     ง. C D E 
17.  ในคอรด์ Bb7 ระนาดเอกในบนัไดเสียง C สามารถบรรเลงโนต้ตวักลม ในเสียงใดไดบ้า้ง 
ก.  Bb D     ข. E Bb 
ค.  F A       ง. D F 
18. ในคอรด์ D7 ระนาดเอกในบนัไดเสียง C สามารถบรรเลงโนต้ตวักลม ในเสียงใดไดบ้า้ง 
ก.  Bb D     ข. E Bb 
ค.  D A  C     ง. D F 
19. ในคอรด์ A7 ระนาดทุม้ในบนัไดเสียง C สามารถบรรเลงโนต้ตวักลม ในเสียงใดไดบ้า้ง 
ก.  A C E     ข. A E G 
ค.  F A C     ง. D F A 
20. ในคอรด์ G7 ระนาดเอกในบนัไดเสียง C สามารถบรรเลงโนต้ตวักลม ในเสียงใดไดบ้า้ง 
ก.  Bb D E     ข. E Bb G 
ค.  F A C     ง. G B D F 
21, เพลงระบ าสโุขทยั ไดร้บัการดดัแปลงและขยายจงัหวะมาจากเพลงพืน้บา้นเพลงใดของสโุขทยั 
ก.  เพลงเแบบบท    ข. เพลงกลอ่มเด็ก 
ค.  เพลงเทพทอง    ง. เพลง ก กา 
22.                                                            จากโนต้ที่ก าหนด อตัราจงัหวะนีป้รากฏอยู่ในเพลงใด 
ก.  เพลงตน้วรเชษฐ์    ข. เพลงเทพทอง 
ค.  เพลงแบบบท     ง. เพลง ก กา 
23.                                                            จากโนต้ที่ก าหนด ถา้ระนาดในบนัไดเสียง C ตอ้งการ
บรรเลงใน 3 เสียงของโนต้ 3 ตวัสดุทา้ยของหอ้ง ในชดุคอรด์ G/E7/Am ตอ้งเลน่ดว้ยโนต้ใดบา้ง 
ก.  G E A     ข. G G# A 
ค.  G G A     ง. A B C 
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24. จากชดุคอรด์ G / D7 / G ระนาดเอกในบนัไดเสียง C สามารถบรรเลงโนต้  3 ตวัในเสียงใดบา้ง
จึงจะเหมาะสม กลมกลืน 
ก.  G E A     ข. G A G 
ค.  G G A     ง. D G A 
 
25.                                                                         
จากโนต้ดนตรีไทยที่ก าหนด ขอ้ใดบนัทกึเป็นโนต้ดนตรีสากลไดถู้กตอ้ง 
ก.       ข. 
 
ค .  

 ง.  
 
26.                                                                            
จากโนต้ดนตรีไทยที่ก าหนด ขอ้ใดบนัทกึเป็นโนต้ 
ดนตรีสากลไดถ้กูตอ้ง                                                                                            
ก .    

 ข.  
 
ค .     
 ง. 
 
27.                                                                                                                                   
จากโนต้ดนตรีไทยที่ก าหนด ขอ้ใดบนัทกึเป็นโนต้ดนตรีสากลไดถู้กตอ้ง                                                                                            
ก .    

 ข.  
 
ค .     
 ง. 
 

- - -  ด - - -  ร - ม - ฟ - - - - 

- - -  ด - ม -  ร - ซ - ฟ - - - - 

- - -  ด ร ม - ร   ร ร - ด - - - - 
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28.                                                                          
จากโนต้ดนตรีไทยที่ก าหนด ขอ้ใดบนัทกึเป็นโนด้นตรีสากลไดถ้กูตอ้ง 
ก .    

 ข.  
 
ค .

 ง. 
 
29.                                                    
จากโนต้ดนตรีไทยที่ก าหนด ขอ้ใดบนัทกึเป็นโนด้นตรีสากลไดถ้กูตอ้ง 
 
ก.  

                                                                                          
ข.       

 
ค.  
 
ง.      
 
30.                                                    
 
จากโนต้ดนตรีไทยที่ก าหนด ขอ้ใดบนัทกึเป็นโนด้นตรีสากลไดถ้กูตอ้ง 
 
ก.  
                                                                                          
ข.       

ค.  
 
ง.      

- - -  ล ซ ม ซ ร   ซ ม ร ด - - - - 

-  -  -  - ซ ล ซ ม ซ ม ซ ร   ซ ม ร ด 

-  -  -  - - ล ซ ล - ม ซ ร   ด ม ร ด 



  156 

เฉลย แบบทดสอบก่อนเรียน - หลงัเรียน 
 
1.  ก.      16. ข. 
2.  ง.      17. ง. 
3.  ค.      18. ค. 
4.  ข.      19. ข. 
5.  ค.      20. ง. 
6.  ก.      21. ค. 
7.  ค.      22. ก. 
8.  ค.      23. ก. 
9.  ข.       24. ข. 
10. ง.      25. ก. 
11. ข.      26. ข. 
12. ข.      27. ง. 
13. ค.      28. ง. 
14. ง.       29. ก. 
15. ก.      30. ข. 
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แบบประเมินพฤติกรรม 
 
รายการประเมินพฤติกรรม คะแนน 

3 2 1 
1. แสดงออกถึงพืน้ฐานในการบรรเลงไดอ้ย่างชดัเจน    
2. ฝึกซอ้มและบรรเลงตามที่ไดร้บัมอบหมายไดอ้ย่างครบถว้น    
3. แสดงออกถึงเทคนิคในการบรรเลงไดอ้ย่างชดัเจน    
4. บรรเลงดนตรีรว่มกบัผูอ่ื้นไดอ้ย่างถูกตอ้ง กลมกลืน    
5.รกัษามารยาทของนักดนตรี รกัษาบุคลิกภาพของนักดนตรีได้อย่าง
ครบถว้น สมบรูณ ์

   

 
เกณฑก์ารใหค้ะแนนในแบบประเมินพฤติกรรม 

1. แสดงออกถึงพฤติกรรมตามรายการไดอ้ย่างถกูตอ้งครบถว้น  ให ้  3   คะแนน 
2. แสดงออกถึงพฤติกรรมตามรายการไดอ้ย่างถกูตอ้งเป็นสว่นมาก  ให ้  2   คะแนน 
3. แสดงออกถึงพฤติกรรมตามรายการไดอ้ย่างถกูตอ้งบางสว่น  ให ้  1   คะแนน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ค  
การหาคุณภาพเคร่ืองมอืทีใ่ช้ในการวิจัย 
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แบบประเมินความสอดคล้องโดยผู้เชี่ยวชาญแบบทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) และหลังเรียน 
(Post-test)  
ค าชีแ้จง   

1.  แบบทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) และหลังเรียน (Post-test) รวมทั้งสิน้ 30 ข้อ ซึ่ง
แบบทดสอบก่อน-หลังเรียนได้แนบมากับแบบประเมินความสอดคล้องของแบบประเมินของ
ผูเ้ชี่ยวชาญฉบบันีแ้ลว้ 

2.  โปรดเขียนเครื่องหมาย    ลงในช่องระดบัคณุภาพที่ตรงกบัความคิดเห็น ดงันี ้
    1 เห็นดว้ยว่าขอ้ค าถามนัน้วดัไดต้รงตามผลการเรียนรู ้
    0 ไม่แน่ใจว่าขอ้ค าถามนัน้วดัไดต้รงตามผลการเรียนรู ้
     -1   ไม่เห็นดว้ยว่าขอ้ค าถามนัน้วดัไดต้รงตามผลการเรียนรู ้

 

รายการประเมิน ความคิดเห็น 
1 0 -1 

     ขอ้  1    
     ขอ้  2    
     ขอ้  3    
     ขอ้  4    
     ขอ้  5    
     ขอ้  6    
     ขอ้  7    
     ขอ้  8    
     ขอ้  9    
     ขอ้  10    
     ขอ้  11    
     ขอ้  12    
     ขอ้  13    
     ขอ้  14    
     ขอ้  15    
     ขอ้  16    
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     ขอ้  17    
     ขอ้  18    
     ขอ้  19    
     ขอ้  20    
     ขอ้  21    
     ขอ้  22    
     ขอ้  23    
     ขอ้  24    
     ขอ้  25    
     ขอ้  26    
     ขอ้  27    
     ขอ้  28    
     ขอ้  29    
     ขอ้  30    
 
ผลการประเมินความสอดคลอ้งของแบบประเมินของผูเ้ชี่ยวชาญเก่ียวกับแบบทดสอบก่อนเรียน 
(Pre-test) และหลงัเรียน (Post-test) 
 

รายการประเมิน ความเห็นของ
ผูเ้ชี่ยวชาญ 

∑R IOC 

1 2 3 
     ขอ้  1 1 1 1 3 1 
     ขอ้  2 1 1 1 3 1 
     ขอ้  3 1 1 1 3 1 
     ขอ้  4 1 1 1 3 1 
     ขอ้  5 1 1 1 3 1 
     ขอ้  6 1 1 1 3 1 
     ขอ้  7 1 1 1 3 1 
     ขอ้  8 1 1 1 3 1 
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     ขอ้  9 1 1 1 3 1 
     ขอ้  10 1 1 1 3 1 
     ขอ้  11 1 1 1 3 1 
     ขอ้  12 1 1 1 3 1 
     ขอ้  13 1 1 1 3 1 
     ขอ้  14 1 1 1 3 1 
     ขอ้  15 1 1 1 3 1 
     ขอ้  16 1 1 1 3 1 
     ขอ้  17 1 1 1 3 1 
     ขอ้  18 1 1 1 3 1 
     ขอ้  19 1 1 1 3 1 
     ขอ้  20 1 1 1 3 1 
     ขอ้  21 1 1 1 3 1 
     ขอ้  22 1 1 1 3 1 
     ขอ้  23 1 1 1 3 1 
     ขอ้  24 1 1 1 3 1 
     ขอ้  25 1 1 1 3 1 
     ขอ้  26 1 1 1 3 1 
     ขอ้  27 1 1 1 3 1 
     ขอ้  28 1 1 1 3 1 
     ขอ้  29 1 1 1 3 1 
     ขอ้  30 1 1 1 3 1 

 
 
 
 
 
 
 



  162 

ค่าความยาก (Difficulty) และค่าอ านาจจ าแนก (Discrimination) แบบทดสอบก่อน-หลงัเรียน 
 
นกัเรียน 

(คนที่) 
แบบทดสอบก่อน-หลงัเรียน 

ขอ้ 1 ขอ้ 2 ขอ้ 3 ขอ้ 4 ขอ้ 5 ขอ้ 6 ขอ้ 7 ขอ้ 8 ขอ้ 9 
ขอ้ 
10 

1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 0 
2 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 
3 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 
4 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 
5 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 
6 1 0 1 0 1 0 1 0 1 0 
7 0 1 0 1 1 0 1 1 0 1 
8 1 1 1 0 0 1 0 0 1 1 
9 1 1 1 0 0 0 0 1 0 0 
10 0 0 0 1 0 0 0 1 1 0 
Rh 5 4 4 4 5 5 3 4 5 4 
Rl 3 3 3 2 2 1 2 3 3 2 

Nh/Nl 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 
Rh+Rl 8 7 7 6 7 6 5 7 8 6 
Rh-Rl 2 1 1 2 3 4 1 1 2 2 

P 0.8 0.7 0.7 0.6 0.6 0.6 0.5 0.7 0.8 0.6 
R 0.4 0.2 0.2 0.4 0.6 0.8 0.2 0.2 0.2 0.4 
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นกัเรียน 

(คนที่) 
แบบทดสอบก่อน-หลงัเรียน 

ขอ้ 
11 

ขอ้ 
12 

ขอ้ 
13 

ขอ้ 
14 

ขอ้ 
15 

ขอ้ 
16 

ขอ้ 
17 

ขอ้ 
18 

ขอ้ 
19 

ขอ้ 
20 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
2 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 
3 1 0 1 0 1 0 1 1 1 0 
4 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 
5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
6 0 1 0 0 0 0 1 0 1 1 
7 1 0 0 1 0 1 1 0 1 0 
8 0 0 1 1 0 0 0 1 0 0 
9 1 0 1 0 0 0 0 0 0 1 
10 0 1 1 0 1 1 0 0 0 1 
Rh 5 4 5 3 5 4 5 5 4 4 
Rl 2 2 3 2 1 2 2 1 2 3 

Nh/Nl 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 
Rh+Rl 7 6 8 5 6 6 7 6 6 7 
Rh-Rl 3 2 2 1 4 2 3 4 2 1 

P 0.7 0.6 0.8 0.5 0.6 0.6 0.6 0.6 0.6 0.7 
R 0.6 0.4 0.4 0.2 0.8 0.4 0.6 0.8 0.4 0.2 
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นกัเรียน 

(คนที่) 
แบบทดสอบก่อน-หลงัเรียน 

ขอ้ 
21 

ขอ้ 
22 

ขอ้ 
23 

ขอ้ 
24 

ขอ้ 
25 

ขอ้ 
26 

ขอ้ 
27 

ขอ้ 
28 

ขอ้ 
29 

ขอ้ 
30 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
2 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 
3 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 
4 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 
5 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 
6 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 
7 1 0 1 0 0 1 0 1 0 0 
8 0 0 1 0 1 1 0 0 0 0 
9 0 0 1 0 0 0 1 0 1 0 
10 1 1 0 0 0 0 1 0 1 1 
Rh 5 4 4 5 4 5 4 4 4 4 
Rl 3 2 3 1 1 3 3 2 3 2 

Nh/Nl 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 
Rh+Rl 8 6 7 6 5 8 7 6 7 6 
Rh-Rl 2 2 1 4 3 2 1 2 1 2 

P 0.8 0.6 0.7 0.6 0.5 0.8 0.7 0.6 0.7 0.6 
R 0.4 0.4 0.2 0.8 0.6 0.4 0.2 0.4 0.2 0.4 

 

ค่าความยาก  P =
Rh+Rl

Nh+Nl
                    

ค่าอ านาจจ าแนก R =
Rh−Rl

Nh
                     

Rh     คือ จ านวนคนที่ตอบถกูในกลุม่สงู 
Rl      คือ จ านวนคนที่ตอบถกูในกลุม่ต ่า 
Nh     คือ จ านวนคนในกลุม่สงู 
Nl      คือ จ านวนคนในกลุม่ต ่า 
Rh+Rl คือ จ านวนคนที่ตอบถกูในกลุม่สงูบวกจ านวนคนที่ตอบถกูในกลุม่ต ่า 
Rh-Rl  คือ จ านวนคนที่ตอบถกูในกลุม่สงูลบจ านวนคนที่ตอบถกูในกลุม่ต ่า 
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P       คือ ค่าความยาก 

R       คือ ค่าอ านาจจ าแนก  
จากแบบทดสอบก่อน-หลังเรียน จ านวน 30 ขอ้ ที่ไดจ้ากผลการสรา้งและหาคุณภาพ

ขอ้มลูโดยแบบประเมินตรวจสอบความตรงเชิงเนือ้หาของผูเ้ชี่ยวชาญ จ านวน 3 ท่าน น ามาหาค่า
ความยาก (P) และค่าอ านาจจ าแนก (R) ของนักเรียนกลุ่มทดลอง จ านวน 10 คน พบว่า 
แบบทดสอบก่อน-หลงัเรียน จ านวน 30 ขอ้ มีค่าค่าความยาก (P) ตามเกณฑท์ี่ก าหนด คือ ตัง้แต่ 
0.20 ถึง 0.80 และมีค่าอ านาจจ าแนก (R) ตามเกณฑท์ี่ก าหนด คือ ตัง้แต่ 0.20 ขึน้ไป จ านวน 50 
ขอ้ จึงมีความเหมาะสมสามารถน าไปใชเ้ป็นแบบทดสอบก่อน-หลงัเรียนได ้
 

ผลการวิเคราะหค์วามเชื่อมั่น (Reliability) ของแบบทดสอบ โดยใชส้ตูรของคเูดอร-์รชิารด์สนั  
 
 

Case Processing Summary 

 N % 

Cases 

Valid 10 100.0 

Excludeda 0 .0 

Total 10 100.0 

a. Listwise deletion based on all variables in the procedure. 

 
 

Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha Cronbach's Alpha Based on Standardized Items N of Items 

.880 .880 30 

 

จากแบบทดสอบก่อน-หลงัเรียน จ านวน 30 ขอ้ มีค่าความเชื่อมั่นเท่ากบั .880 โดยเกณฑ์
ที่ก าหนดตอ้งมีค่าตัง้แต่ .80 ขึน้ไป จึงมีความเหมาะสมสามารถน าไปใชเ้ป็นแบบทดสอบได ้
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แบบประเมินความสอดคลอ้งโดยผูเ้ชี่ยวชาญของแบบประเมินความพงึพอใจชดุการสอน 
และแบบฝึกวงดนตรีรว่มสมยัวิทยาลยันาฏศิลปสโุขทยั 

ค าชีแ้จง  : โปรดเขียนเครื่องหมาย    ลงในช่องความคิดเห็นที่ตรงกบัความคิดเห็น ดงันี ้
    1 แน่ใจว่าขอ้ค าถามตรงกบัวตัถุประสงค ์
    0 ไม่แน่ใจว่าขอ้ค าถามนัน้ตรงกบัวตัถุประสงคห์รือไม่ 
   -1   แน่ใจว่าขอ้ค าถามนัน้ไม่ตรงกบัวตัถุประสงค ์

 

รายการประเมิน ความคิดเห็น 
1 0 -1 

1. เนือ้หาเหมาะสมกบัระดบัของนกัเรียน    
2. เนือ้หาสอดคลอ้งกบัจดุประสงคก์ารเรียนรู ้    
3. เนือ้หาและกิจกรรมการเรียนการสอนมีความน่าสนใจ    
4. แบบทดสอบมีความยากง่าย เหมาะสมกบันกัเรียน      
5. กิจกรรมการเรียนรูเ้ปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดเ้รียนรูต้ามความ
ถนดัและศกัยภาพของตนเอง 

   

6. เวลาที่ใชใ้นการเรียนรูเ้หมาะสม    
7. นกัเรียนมีความพงึพอใจต่อผลการเรียนของตนเอง      
8. นกัเรียนสามารถใชศ้ึกษาหาความรูด้ว้ยตนเองไดท้ัง้ในและ
นอกเวลาเรียน 

   

9. นกัเรียนสามารถน าความรูท้ี่ไดไ้ปใชใ้หเ้กิดประโยชนก์บัตวัเอง    
10. นกัเรียนเห็นคณุค่าและเกิดความภาคภมูิใจในดนตรี    

 
 

ลงชื่อ..................................................ผูเ้ชี่ยวชาญ 
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ผลการประเมินความสอดคลอ้งโดยผูเ้ชี่ยวชาญของแบบประเมินความพึงพอใจชุดการสอนและ
แบบฝึกวงดนตรีรว่มสมยัวิทยาลยันาฏศิลปสโุขทยั 
 

รายการประเมิน ความเห็นของ
ผูเ้ชี่ยวชาญ 

∑R IOC 

1 2 3 
1. เนือ้หาเหมาะสมกบัระดบัของนกัเรียน 1 1 1 3 1 
2. เนือ้หาสอดคลอ้งกบัจดุประสงคก์ารเรียนรู ้ 1 1 1 3 1 
3. เนือ้หาและกิจกรรมการเรียนการสอนมี
ความน่าสนใจ 

1 1 1 3 1 

4. แบบทดสอบมีความยากง่าย เหมาะสมกบั
นกัเรียน   

1 1 1 3 1 

5. กิจกรรมการเรียนรูเ้ปิดโอกาสใหน้กัเรียนได้
เรียนรูต้ามความถนดัและศกัยภาพของตนเอง 

1 1 1 3 1 

6. เวลาที่ใชใ้นการเรียนรูเ้หมาะสม 1 1 1 3 1 
7. นกัเรียนมีความพงึพอใจต่อผลการเรียนของ
ตนเอง   

1 1 1 3 1 

8. นกัเรียนสามารถใชศ้ึกษาหาความรูด้ว้ย
ตนเองไดท้ัง้ในและนอกเวลาเรียน 

1 1 1 3 1 

9. นกัเรียนสามารถน าความรูท้ี่ไดไ้ปใชใ้หเ้กิด
ประโยชนก์บัตวัเอง 

1 1 1 3 1 

10. นกัเรียนเห็นคณุค่าและเกิดความ
ภาคภมูิใจในดนตรี 

1 1 1 3 1 
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ผลการหาค่าความเชื่อมั่น (Reliability) ของแบบประเมินทัง้ฉบบั โดยการหาค่าสมัประสิทธิ์แอลฟา 
(Alpha Coefficient) ดว้ยวิธีของครอนบาค (Cronbach) 
 
 

Case Processing Summary 

 N % 

Cases 

Valid 10 100.0 

Excludeda 0 .0 

Total 10 100.0 

a. Listwise deletion based on all variables in the procedure. 

 
 

Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha Cronbach's Alpha Based on Standardized Items N of Items 

.916 .906 10 

 

จากแบบประเมินความพึงพอใจชุดการสอนและแบบฝึกวงดนตรีร่วมสมัยวิทยาลยันาฏ
ศิลปสโุขทยั จ านวน 10 ขอ้ มีค่าความเชื่อมั่นเท่ากบั .916 โดยเกณฑท์ี่ก าหนดตอ้งมีค่าตัง้แต่ .80 
ขึน้ไป จึงมีความเหมาะสมสามารถน าไปใชเ้ป็นแบบสอบถามได ้
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ง  
การวิเคราะหข์้อมูล 
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การวิเคราะหผ์บผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ก่อนและหลังใชชุ้ดการสอนส าหรบัวงดนตรีร่วม
สมยัวิทยาลยันาฏศิลปสโุขทยั 
 

รายชื่อ คะแนน 
ก่อนเรียน 

คะแนน 
หลงัเรียน 

 16.00 24.00 
 15.00 27.00 
 18.00 29.00 
 18.00 29.00 
 17.00 27.00 
 15.00 25.00 
 20.00 29.00 
 19.00 30.00 
 20.00 28.00 
 16.00 24.00 
 16.00 26.00 
 15.00 26.00 
 18.00 26.00 
 15.00 27.00 
 20.00 30.00 
 16.00 25.00 
 16.00 25.00 
 18.00 30.00 
 16.00 26.00 
 15.00 25.00 
 18.00 28.00 
 15.00 26.00 
 18.00 28.00 
 17.00 27.00 
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 19.00 29.00 
 15.00 27.00 
 21.00 30.00 
 15.00 26.00 
 19.00 30.00 
 20.00 30.00 

 

Paired Samples Statistics 

 Mean N Std. Deviation Std. Error Mean 

Pair 1 
ก่อน 17.2000 30 1.91905 .35037 

หลงั 27.3000 30 1.95024 .35606 

 
 

Paired Samples Correlations 

 N Correlation Sig. 

Pair 1 ก่อน & หลงั 30 .803 .000 
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การวิเคราะหผ์ลการประเมินความพึงพอใจชุดการสอนส าหรบัวงดนตรีรว่มสมยัวิทยาลยันาฏศิลป
สโุขทยั 
 

Descriptive Statistics 

 N Minimum Maximum Mean Std. Deviation 

ขอ้1 30 4.00 5.00 4.6667 .47946 

ขอ้2 30 4.00 5.00 4.7667 .43018 

ขอ้3 30 4.00 5.00 4.6667 .47946 

ขอ้4 30 4.00 5.00 4.4667 .50742 

ขอ้5 30 4.00 5.00 4.6000 .49827 

ขอ้6 30 3.00 5.00 4.5667 .56832 

ขอ้7 30 4.00 5.00 4.9667 .18257 

ขอ้8 30 4.00 5.00 4.8333 .37905 

ขอ้9 30 4.00 5.00 4.8000 .40684 

ขอ้10 30 4.00 5.00 4.5667 .50401 

รวม 30 4.20 5.00 4.6900 .23540 

Valid N (listwise) 30     

 
 

 
 
 
 
 
 



 

ประวัติผู้เขียน 
 

ประวัติผู้เขียน 
 

ชื่อ-สกุล นายอศัวิน  โลหะการก 
วัน เดือน ปี เกิด 12 พฤศจิกายน  2521 
สถานทีเ่กิด จงัหวดันครสวรรค ์
วุฒกิารศึกษา ปรญิญาตรี   ครุศาสตรบณัฑิต (ดนตรีศึกษา)      สถาบนั สถาบนัราชภฏั

ก าแพงเพชร    
ปีที่ส  าเรจ็การศึกษา   ๒๕๔๓  
ก าลงัศกึษาปริญญาโท การศกึษามหาบณัฑิต ศิลปศึกษา(ดนตรีศกึษา) 
มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ  
ปีที่ส  าเรจ็การศึกษา  ก าลงัศึกษา 

ทีอ่ยู่ปัจจุบัน บา้นเลขที่  ๔/๓๕   หมู่ ๕   ถนน จรดวิถีถ่อง   ต าบล/แขวง   บา้นกลว้ย        
อ าเภอ/เขต  เมือง  จงัหวดั สโุขทยั  รหสัไปรษณีย ์  ๖๔๐๐๐ 

ผลงานตีพิมพ ์ บทความวิจยั เรื่องเพลงกลอ่มเด็ก บา้นเชตพุน ต าบลเมืองเก่า อ าเภอ
เมือง จงัหวดัสโุขทยั 

รางวัลทีไ่ด้รับ รางวลัดีเด่น ประเภทน าเสนอผลงานวิจยัแบบบรรยายดรุิยางคศิลป์ในการ
ประชมุวิชาการ  
น าเสนอผลงานวิจยัระดบัชาติ ครัง้ที่ ๓ เรื่อง ดนตรี ศิลปะการแสดงและ
วฒันธรรมสูค่วามส าเรจ็อย่างยั่งยืนเพื่อมวลมนษุยชาติ เมื่อวนัที่ ๑๓ – 
๑๔ มิถนุายน๒๕๖๒ ณ โรงแรมเพชรรชัต ์การเดน้ อ าเภอเมืองรอ้ยเอ็ด 
จงัหวดัรอ้ยเอ็ด   
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