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การวิจัยนี ้เป็นการศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใช้ตัวแทนที่หลากหลาย  โดยมี

วตัถุประสงค ์ (1) เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ เรื่อง ระบบสมการสองตัวแปร 
ของนกัเรียนระดบัชัน้มธัยมศกึษาที่ 3 ที่ไดร้บัการจดักิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชต้วัแทนที่หลากหลายก่อนและหลงั
เรียน (2) เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ เรื่อง ระบบสมการสองตัวแปร ของ
นกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 3 หลงัไดร้บัการจดักิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชต้วัแทนที่หลากหลาย กับเกณฑร์อ้ยละ 
70 โดยใช้ระเบียบวิจัยแบบ  One Group Pretest  - Posttest Design กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนระดับชั้น
มธัยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ปทุมวนั จ านวน 1 หอ้งเรียน มีนกัเรียน 48 คน 
ไดม้าจากการสุ่มแบบกลุ่ม การวิจยัครัง้นีม้ีเครื่องมือวิจยั ไดแ้ก่ แผนการจดักิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชต้วัแทนที่
หลากหลาย จ านวน 10 แผน และแบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร  ์เรื่อง ระบบสมการสองตวั
แปร โดยมีค่าความยากง่าย (p) ตั้งแต่ 0.43 – 0.58 ค่าอ านาจจ าแนก (r) ตั้งแต่ 0.51 – 0.78 และมีค่าความ
เชื่ อมั่ น  0.72  ทดสอบสมมุติ ฐ าน โดย ใช้สถิ ติ  t-test for Dependence Samples และ  t-test for One 
Sample ผลการวิจยัพบว่า (1) นกัเรียนที่ไดร้บัการจัดกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชต้ัวแทนที่หลากหลาย  มีคะแนน
ความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์เรื่อง ระบบสมการสองตวัแปร หลงัเรียนสงูกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นยัส าคัญทางสถิติที่ระดบั .05 (2) ความสามารถในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร  ์เรื่อง ระบบสมการสองตัวแปร 
ของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 3 หลงัไดร้บัการจดักิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชต้วัแทนที่หลากหลาย  ไดม้ีค่าเฉล่ีย
เท่ากับ 24.13 จากคะแนนเต็ม 30 คะแนน คิดเป็นรอ้ยละ 80.43 ซึ่งสูงกว่าเกณฑร์อ้ยละ 70 อย่างมีนยัส าคัญ
ทางสถิติที่ระดบั .05  
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The purposes of this research were as follows: (1) to compare the mathematics 

problem-solving ability in system of equations with two variables of Mathayomsuksa Three students 
before and after using multiple representations learning activity and (2) to compare mathematical 
problem-solving ability in system of equations with two variables of Mathayomsuksa Three students 
after using multiple representations learning activities with a criterion of 70%. The research used the 
One-Group Pretest-Posttest design. The sample group consisted of 48 Mathayomsuksa Three 
students at Pathumwan Demonstration School, selected via cluster random sampling. The research 
instruments included 10 lesson plans focusing on multiple representations learning activities and a 
mathematical problem-solving ability test specifically designed for system of equations with two 
variables. The test had a difficulty (p) of 0.43 – 0.58, discrimination (r) of 0.51 – 0.78 and a reliability 
of 0.72. The statistical procedures used for data analysis were a t-test for the dependent 
samples  and a t-test for one sample. The findings were as follows: (1) mathematical problem-solving 
ability after using multiple representations learning activities in system of equations with two variables 
was statistically higher than before being taught at the .05 level of significance; and (2) mathematical 
problem-solving ability after using multiple representations of learning activities in a system of 
equations with two variables, 24.13 out of 30 points, higher than the 70% criterion, with a mean 
80.43% and a .05 level of significance. 
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บทท่ี 1 
บทนำ 

  

ภูมิหลัง   
การศึกษามีความส าคัญต่อชีวิตมนุษย ์เพราะเป็นเครื่องมือในการพัฒนาคนและสงัคม 

การศึกษาไทยในอนาคตควรจะมุ่งเนน้ในการพฒันาคนใหม้ีทกัษะในศตวรรษที่ 21 เพื่อพฒันาคน
ให้เป็นพลเมืองที่ส  าคัญของประเทศ และพัฒนาทักษะต่างๆ ที่จ  าเป็นในการด ารงชีวิต ตามที่ 
ส านกังานเลขาธิการสภาการศึกษา (2560, น. 6) ไดก้ลา่วถึงวิสยัทศันเ์ก่ียวกบัการจดัการศึกษาไว้
ว่า คนไทยทุกคนได้รับการศึกษาและการเรียนรูต้ลอดชีวิตอย่างมีคุณภาพ ด าร งชีวิตอย่างมี
ความสขุ สอดคลอ้งกบัหลกัปรชัญาของเศรษฐกิจพอเพียง และการเปลี่ยนแปลงของโลกศตวรรษที่ 
21 สอดคล้องกับแบบยุทธศาสตรช์าติ 20 ปี พ.ศ. 2561 – 2580 ไดก้ล่าวถึง 6 ยุทธศาสตรก์าร
พัฒนาประเทศในระยะยาว โดยที่ 1 ใน 6 ของยุทธศาสตรน์ั้นไดใ้หค้วามส าคัญดา้นการพัฒนา
และเสริมสรา้งศักยภาพทรพัยากรมนุษย์ และได้กล่าวประเด็นส าคัญไวว้่า มีเป้าหมายในการ
พัฒนาคนทุกมิติและในทุกช่วงวัย มีหลกัคิดที่ถูกตอ้ง และมีทักษะที่จ  าเป็นในศตวรรษที่ 21 และ
มุ่งเนน้การพัฒนาตนเองอย่างต่อเนื่องตลอดชีวิต พัฒนาคนไทยใหม้ีทักษะที่สงู เป็นนวัตกร และ
นักคิด (ยุทธศาสตรช์าติ ระยะ 20 ปี พ.ศ.2561-2580, 2560, น. 8) นอกจากนี ้พระราชบัญญัติ
การศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 กล่าวถึงความมุ่งหมายและหลักการของการจัดการศึกษา ไวว้่า 
เพื่อพัฒนาคนไทยใหเ้ป็นมนุษยท์ี่สมบูรณ์ทั้งร่างกาย จิตใจ สติปัญญา ความรู ้และคุณธรรม มี
จริยธรรมและวัฒนธรรมในการด ารงชีวิต สามารถอยู่ร่วมกับผูอ่ื้นไดอ้ย่างมีความสุข (ส านักงาน
ปฏิรูปการศกึษา และ ส านกังานคณะกรรมการการศกึษาแห่งชาติ, 2542, น. 3) 

คณิตศาสตรเ์ป็นวิชาที่ว่าดว้ยเหตุผล กระบวนการคิด และการแกปั้ญหา จึงเป็นวิชาที่
ช่วยเสริมสรา้งให้ผู ้เรียนเป็นคนมีเหตุผล มีการคิดอย่างวิจารณญาณ และคิดอย่างเป็นระบบ 
ตลอดจนท าใหม้ีทกัษะการแกปั้ญหา สามารถวิเคราะหปั์ญหาสถานการณ์ วางแผนและตดัสินใจ
แก้ปัญหาได้อย่างถูกต้อง เหมาะสม โดยมีความส าคัญต่อการพัฒนาคนในประเทศ (สถาบัน
สง่เสริมการสอนวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี, 2555, น. 1) สอดคลอ้งกบัแนวคิดของยุพิน พิพิธกุล 
(2524, น. 1) ที่กล่าวโดยสรุปว่า คณิตศาสตรเ์ป็นวิชาที่เก่ียวกบัความคิด กระบวนการและเหตผุล 
ฝึกใหค้นคิดอย่างมีระเบียบและเป็นรากฐานของหลายๆ วิชา จะเห็นว่าความเจริญกา้วหน้าทาง
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เทคโนโลยี วิทยาศาสตร ์วิศกรรมศาสตร ์เป็นตน้ ลว้นใชศ้าสตรท์างคณิตศาสตรเ์ขา้มาประกอบใน
การอธิบายหลกัการเหตแุละผล  

แมว้่าคณิตศาสตรจ์ะเป็นวิชาที่มีความส าคญัแต่ในการจดัการเรียนการสอนคณิตศาสตร์
ของประเทศไทยที่ผ่านมายังไม่ประสบความส าเร็จเท่าที่ควร ดังเห็นไดจ้าก ผลการประเมินระดับ
น าน าชา ติ  คื อ  PISA (Programme for International Student Assessment) ที่ ท ด สอบ กับ
นกัเรียนที่มีอาย ุ15 ปี ผลการทดสอบพบว่า มีผลการประเมินต ่ากว่าค่าเฉลี่ยนานาชาติในรอบการ
วดัผลที่ผ่านมา และเมื่อพิจารณาคะแนนจาก PISA2000 จนถึง PISA2022 พบว่า ในสามดา้นที่มี
การถูกประเมิน ดา้นการรูเ้รื่องคณิตศาสตร ์มีแนวโน้วลดลงเรื่อยๆ ส าหรบัในปี 2022 ปรากฏว่า
นักเรียนไทยมีคะแนน 394 คะแนน ซึ่งต ่ากว่าค่าเฉลี่ยนานาชาติ (OCEC) 472 คะแนน อีกทัง้ผล
คะแนน PISA นั้นเป็นขอ้มูลที่ระบบการศึกษาโดยทั่วไปใหค้วามส าคัญเป็นอย่างมาก เนื่องจาก
เป็นค่าบ่งชีถ้ึงศักยภาพของพลเมืองของแต่ละประเทศในอนาคต (โครงการ PISA ประเทศไทย, 
2565) สอดคล้องกับผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื ้นฐาน (Ordinary National 
Education Test : O-NET) ที่ทดสอบกบันักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 3 วิชาคณิตศาสตร ์มีคะแนน
เต็ม 100 คะแนน ปีการศึกษา 2563 และปีการศึกษา 2564 ได้ค่าเฉลี่ยระดับประเทศเท่ากับ  
25.46 และ 24.27 คะแนน ตามล าดบั (สถาบนัทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ (องคก์ารมหาชน), 
2564) บ่งชี ้ว่า นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3 มีคะแนนเฉลี่ยของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
คณิตศาสตรต์ ่ากว่ารอ้ยละ 50 ซึ่งเป็นมาตราฐานขัน้ต ่า รายงานผลการประเมินดังกล่าวแสดงให้
เห็นว่า ผลการจดัการเรียนการสอนในระดบัมธัยมศกึษาของประเทศยงัไม่สามารถพฒันานกัเรียน
ไดอ้ย่างเต็มที่ ยังไม่บรรลุผลส าเร็จตามจุดมุ่งหมายของหลกัสูตร และมีคุณภาพต ่ากว่าค่าเฉลี่ย
ของการประเมินทัง้นานาชาติและในประเทศอย่างต่อเนื่อง สาเหตอุาจมาจากสภาพปัญหาในการ
จดัการเรียนการสอนในปัจจบุนั ส่วนใหญ่เป็นการสอนรูปแบบครูเป็นศนูยก์ลาง กลา่วคือ ครูใชก้าร
สอนแบบบรรยาย ถ่ายทอดเนือ้หา และการประเมินผลต่างๆ จะประเมินผลตามตวัชีว้ดัของเนือ้หา
ในบทนั้นๆ โดยนักเรียนไม่ค่อยมีโอกาสในการเสนอวิธีในการหาค าตอบและไม่สามารถเลือก
วิธีการที่หลากหลายในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตรไ์ด้ด้วยตัวเอง ท าให้นักเรียนขาดทักษะ
กระบวนการการคิด การฝึกการแก้ปัญหา การน าความรู้มาเชื่อมโยงกับสถานการณ์ใน
ชีวิตประจ าวันและจากการประเมินผลพบว่านักเรียนส่วนใหญ่ในห้องเรียนขาดทักษะในการ
แกปั้ญหาคณิตศาสตร ์ซึ่งถือว่าเป็นทกัษะที่จ  าเป็นและตอ้งไดร้บัการพฒันาทางดา้นนี ้  (กมลทิพย ์
เกตศุรี, 2564, น. 2) สอดคลอ้งกบัอมัพร มา้คนอง (2553, น. 94-95) ไดก้ล่าวถึงประโยชนข์องการ
ฝึกและพัฒนาทักษะการแก้ปัญหาไวว้่า การแกปั้ญหาเป็นกระบวนการที่ซบัซอ้น แต่ช่วยพัฒนา
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ผูเ้รียนในหลายๆ ด้าน เช่น พัฒนาระบบความคิด พัฒนาความสามารถในการเชื่อมโยงการใช้
ความรูสู้่การแกปั้ญหาจรงิ พัฒนาผูเ้รียนในการเลือกและใชก้ลวิธีไดอ้ย่างเหมาะสมกบับริบทของ
โจทย ์สอดคลอ้งกบั การเรียนการสอนคณิตศาสตรน์ัน้มีเป้าหมายส าคญั คือ ท าใหผู้เ้รียนรูจ้กัการ
คิด และมีทักษะในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์  (กรมวิชาการ และ สถาบันส่งเสริมการสอน
วิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี, 2545a, น. 5) 

นอกจากนี ้กระบวนการแก้ปัญหาที่ดี จ าเป็นตอ้งใชค้วามรูใ้นเนือ้หาคณิตศาสตรแ์ละ
กระบวนการคิดอย่างเป็นขัน้ตอน การเลือกใชยุ้ทธวิธีในการแกปั้ญหาที่เหมาะสม เพื่อใหไ้ดม้าซึ่ง
ค าตอบ ถือเป็นหนึ่งในการแกปั้ญหา การแกปั้ญหาเป็นการใชก้ฎเกณฑข์ัน้สงูเพื่อการแกปั้ญหาที่
ซบัซอ้นและสามารถน ากฏเกณฑใ์นการแกปั้ญหานีไ้ปใชใ้นสถานการณ์ที่คลา้ยคลึงได ้ (ชมนาด 
เชือ้สวุรรณทวี, 2561, น. 166) 

จากการศึกษาคน้ควา้ขอ้มลูเก่ียวกบั ตวัแทนความคิด พบว่า จากทฤษฎีของ  Bruner; J. 
S. (1960, p. 35) อธิบาย เรื่อง “เด็กจะเกิดความรูค้วามเข้าใจในความคิดรวบยอด (Concept) 
หากเขาสามารถถ่ายโยงความรูค้วามเขา้ใจทุกสิ่งที่เป็นนามธรรมไปสู่ภาพและสัญลักษณ์ได้”  
สอดคลอ้งกับ งานวิจัยของ จริยาวดี บรรทัดเที่ยง (2547, น. 64) ไดก้ล่าวถึงสิ่งส าคัญที่จะช่วย
พัฒนาใหน้ักเรียนมีความสามารถในการแก้โจทยปั์ญหา คือ ตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร ์
(Mathematical Representation) ตามที่อัมพร มา้คนอง (2559, น. 8) ไดก้ล่าวว่า การแกปั้ญหา
คณิตศาสตรห์นึ่ง มีวิธีการแสดงไดห้ลายรูปแบบ และการแสดงแต่ละรูปแบบ เป็นผลมาจากมโน
ภาพที่ผูเ้รียนไดม้ีส่วนเก่ียวขอ้งกับปัญหานัน้ ซึ่งการแสดงค าตอบสามารถแสดงไดห้ลากหลายวิธี 
ขึน้อยู่กบัมโนภาพเก่ียวกบัปัญหานัน้ และการที่นกัเรียนใชว้ิธีการแตกต่างกนัในการคิด จะมีผลต่อ
การด าเนินการในการหาค าตอบ สอดคลอ้งกับการศึกษาคณิตศาสตร ์สมาคมครูคณิตศาสตร์
แห่งชาติของสหรัฐอเมริกา National Council of Teachers of Mathematics (2000) ซึ่งเป็น
องคก์รที่ส  าคัญและมีบทบาทในการเรียนการสอนคณิตศาสตรร์ะดบัโรงเรียนทัง้ในประเทศสหรญั
และทั่วโลก ไดก้ล่าวไวใ้นหนังสือประจ าปี ค.ศ.1980 ไวว้่า “การแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรร์ะดับ
โรงเรียน” (Problem Solving in School Mathrmatics) ซึ่งครูลิคและเรย ์Krulik และ Reys (1980) 
ไดก้ล่าวว่า “การแกปั้ญหาเป็นจุดเนน้ที่ส  าคญัของการเรียนการสอนคณิตศาสตร์” จากค ากล่าวนี ้
ท าให้เป็นประเด็นหนึ่งที่นักการศึกษาทั่ วโลกให้ความสนใจกับการศึกษาการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตรใ์นทุกระดบั อีกทัง้ยังเป็นหนึ่งในทกัษะของคนในศตวรรษที่ 21 ที่ทุกคนจะตอ้งเรียนรู ้
(กษิตธร ขวัญละมูล, 2565) และสมาคมครูคณิตศาสตรแ์ห่งชาติของสหรัฐอเมริกา (National 
Council of Teachers of Mathematics, 2000) ไดก้ าหนดหนึ่งในมาตรฐานดา้นกระบวนการทาง
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คณิตศาสตร ์(Mathematics Process Standards)  ประกอบด้วย การใช้ตัวแทนความคิดทาง
คณิตศาสตร ์ไดเ้สนอวิธีการหลายรูปแบบ เช่น วตัถุ แผนภูมิ แผนภาพ กราฟ ตาราง แบบจ าลอง 
สัญลักษณ์ นิพจน์ และตัวแทน โดยการนึกคิดต่างๆ เพื่อท าให้นักเรียนมีความเข้าใจทาง
คณิตศาสตรม์ากขึน้ สามารถใชเ้ชื่อมโยงความรูพ้ืน้ฐานทางคณิตศาสตรแ์ละสามารถน าความ
เขา้ใจเหล่านัน้มาใชใ้นการสื่อสารและแกปั้ญหาหรือสถานการณต่์าง ๆ ได้ (National Council of 
Teachers of Mathematics, 2000, pp. 279-283) สอดคลอ้งกับ อมัพร มา้คนอง (2553, น. 5) ที่
กล่าวว่า การใชต้ัวแทนความคิดทางคณิตศาสตรห์รือมโนภาพทางคณิตศาสตรท์ี่แตกต่างกัน จะ
ท าใหค้วามสามารถในการแกปั้ญหาแตกต่างกนัดว้ย ในหลายประเทศจึงมุ่งพัฒนามโนภาพทาง
คณิตศาสตรใ์หผู้เ้รียน ดว้ยการฝึกให้สงัเกตหรือจินตนาการสิ่งที่เก่ียวขอ้งกับปัญหา เพื่อน าไปสู่
แนวทางที่มีประโยชน์ต่อการแก้ปัญหา ไม่เพียงแต่การแก้โจทย์ปัญหาที่ซับซ้อนเท่านั้น การ
แก้ปัญหาคณิตศาสตรแ์บบธรรมดาๆ เก่ียวกับจ านวนและตัวเลข บางครัง้ก็จ าเป็นตอ้งการมโน
ภาพทางคณิตศาสตรม์าช่วยคิด  

อย่างไรก็ตาม อัมพร ม้าคนอง (2553 , น. 94-95) กล่าวว่า การแก้ปัญหา เป็น 
กระบวนการที่หลายคนอาจมองดวู่าซบัซอ้นและยุ่งยาก แต่มีประโยชนใ์นการช่วยพฒันาผูเ้รียนใน
หลายๆ ดา้น เช่น ทักษะและกระบวนการคิดของผูเ้รียน พัฒนาความสามารถของผูเ้รียนในการ
เชื่อมโยงและใชค้วามรูท้ี่เรียนมาในการแกปั้ญหาจริง ช่วยพัฒนาทักษะในการเลือกและใชก้ลวิธี
แกปั้ญหาอย่างเหมาะสม ช่วยใหผู้เ้รียนสามารถแกปั้ญหาที่หลากหลายได ้เป็นตน้   

จากที่กล่าวมาขา้งต้นสามารถสรุปได้ว่า การวิเคราะห์ การวางแผน และการเลือกใช้
ตวัแทนที่หลากหลาย สามารถน าเขา้มาช่วยในการแกปั้ญหา และเป็นสิ่งส าคญัที่จะช่วยใหผู้เ้รียน
ประสบความส าเร็จในพฒันาความสามารถในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร ์ซึ่งสอดคลอ้งกบังานวิจยั
ของ ชมพูนุท ชาวบา้นเกาะ (2554) และ วีรพล เทพบรรหาร (2561) พบว่า การจัดกิจกรรมการ
เรียนรูโ้ดยใชต้วัแทนทางความคิด ท าใหผู้เ้รียนสามารถพฒันาความสามารถในการแกปั้ญหาทาง
คณิตศาสตร ์และเลือกใชต้ัวแทนความคิดไดอ้ย่างเหมาะสม และตอบปัญหาไดถู้กตอ้งหลงัจาก
ไดร้บัการจัดกิจกรรมที่ใชต้ัวแทนที่หลากหลาย  ซึ่งจะเห็นว่าผู้สอนจ าเป็นต้องน าเสนอตัวแทน
ความคิดที่หลากหลาย เพื่อใหผู้เ้รียนสามารถเลือกใชต้ัวแทนที่เหมาะสมจากบริบทของปัญหาได ้  
จากเหตผุลที่กลา่วมาขา้งตน้ ผูว้ิจยัมีความสนใจที่จะศกึษาผลของการจดักิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใช้
ตวัแทนที่หลากหลาย (MULTIPLE REPRESENTATIONS) ที่มีต่อความสามารถในการแกปั้ญหา
คณิตศาสตร ์เรื่อง ระบบสมการสองตวัแปร ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 3  
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ความมุ่งหมายของงานวิจัย 
ในการวิจยัครัง้นีผู้ว้ิจยัไดต้ัง้ความมุ่งหมายไวด้งันี ้

1. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร ์เรื่อง ระบบสมการ
สองตวัแปร ของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาที่ 3 ก่อนและหลงัไดร้บัการจดักิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชต้วั
แทนที่หลากหลาย (MULTIPLE REPRESENTATIONS)  

2. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร ์เรื่อง ระบบสมการ
สองตัวแปร ของนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 3 หลงัไดร้บัการจดักิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชต้วัแทนที่
หลากหลาย (MULTIPLE REPRESENTATIONS) กบัเกณฑร์อ้ยละ 70 

ความส าคัญของการวิจัย 
ผลของการวิจัยครัง้นี ้สามารถน าไปเป็นแนวทางส าหรบัครูสอนวิชาคณิตศาสตรใ์นการ

จดักิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชต้วัแทนทางคณิตศาสตรท์ี่หลากหลาย ซึ่งจะท าใหผู้เ้รียนไดฝึ้กการใช้
ตวัแทนที่หลากหลาย และเลือกใชไ้ดเ้หมาะสมตามบริบทของปัญหา เพื่อส่งเสรมิความสามารถใน
การแก้ปัญหาคณิตศาสตร ์ อีกทั้งยังสามารถน าไปเป็นแนวทางในการจัดการเรียนการสอนใน
เนือ้หาอ่ืนๆอีกดว้ย 

ขอบเขตของการวิจัย 
ประชากรที่ใช้ในการวิจัย  

ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี ้ เป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3 ภาคเรียนที่ 2                 
ปีการศึกษา 2566 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ปทุมวัน มีจ านวน 7 หอ้งเรียน 
จ านวนนกัเรียนทัง้หมด 350 คน ซึ่งโรงเรียนจดัหอ้งเรียนแบบคละความสามารถ  

 
กลุ่มตัวอย่างทีใ่ช้ในการวิจัย 

กลุ่มตวัอย่างที่ใชใ้นการวิจัยครัง้นี ้เป็นนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่  3  โรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ปทุมวัน ภาคเรียนที่  2 ปีการศึกษา 2566 จ านวน 1 ห้องเรียน 
จ านวน 48 คน ซึ่งไดม้าโดยการสุ่มแบบกลุ่ม  (Cluster Random sampling) โดยใชห้อ้งเรียนแบบ
หน่วยการสุม่ (Sampling Unit)  
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ตัวแปรที่ใช้ในการวิจัย 
1. ตวัแปรอิสระ  

การจัดกิจกรรมการเรียน รู้โดยใช้ตัวแทนที่ หลากหลาย (MULTIPLE 
REPRESENTATIONS) 

2. ตวัแปรตาม    
ความสามารถในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร ์

 
ระยะเวลาทีใ่ช้ในการวิจัย  

การวิจัยใช้วิธีการทดลอง ในภาคเรียนที่  2 ปีการศึกษา 2566 โดยด าเนินการจัด
กิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชต้ัวแทนที่หลากหลาย ใชเ้วลาทั้งหมด 12 คาบ จ านวน 10 แผนการจัด
กิจกรรมการเรียนรู ้ประกอบด้วย การทดลองจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 10 คาบ คาบละ 50 นาที              
และมีการทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) 1 คาบ ใชเ้วลา 60 นาที และทดสอบหลงัเรียน (Post-test) 
1 คาบ ใชเ้วลา 60 นาท ี

 
เนือ้หาทีใ่ช้ในการวิจัย  

เนือ้หาที่ใชใ้นการวิจัยครัง้นี ้เป็นเนือ้หาวิชาคณิตศาสตรร์ะดับชัน้มัธยมศึกษาปีที่  3 
ในกลุ่มสาระการเรียนรูค้ณิตศาสตร ์รหัสวิชา ค23102 รายวิชาคณิตศาสตรพ์ื ้นฐาน  6 ตาม
หลักสูตรสถานศึกษาขั้นพื ้นฐานของโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ปทุมวัน                 
เรื่อง ระบบสมการสองตวัแปร จ านวน 3 หวัขอ้  ประกอบดว้ย   

1. ระบบสมการท่ีประกอบดว้ยสมการเชิงเสน้ทัง้สองสมการ 
2. ระบบสมการท่ีประกอบดว้ยสมการเชิงเสน้และสมการดีกรีสอง 
3. ระบบสมการท่ีประกอบดว้ยสมการดีกรีสองทัง้สองสมการ 

 

นิยามศัพทเ์ฉพาะ  
1. การใช้ตัวแทนทีห่ลากหลาย (MULTIPLE REPRESENTATIONS) หมายถึง การน า

ตวัแทนคณิตศาสตรเ์ขา้มาใชใ้นการแกปั้ญหาคณิตศาสตรต่์างๆ เช่น การใชว้ตัถุจริง การใชส้รา้ง
ตาราง การใชก้ราฟ รวมถึงการใชส้ญัลักษณ์ทางคณิตศาสตร ์(ตัวแปร) เพื่อช่วยใหผู้เ้รียนเขา้ใจ
บรบิทของโจทยปั์ญหาทางคณิตศาสตร ์เงื่อนไข รวมถึงใชค้วามสามารถในการสื่อความหมายจาก
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สิ่งที่เป็นนามธรรมไปสู่รูปธรรม จนท าใหเ้กิดความคิดทางคณิตศาสตร ์จนสามารถเป็นแนวทางใน
การแกปั้ญหาคณิตศาสตรใ์นเรื่อง ระบบสมการสองตวัแปร 

2. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ตัวแทนที่หลากหลาย หมายถึง กระบวนการจดั
กิจกรรมการเรียนรูท้ี่ส่งเสริมใหผู้เ้รียนแกปั้ญหาคณิตศาสตรด์ว้ยวิธีการใชต้ัวแทนที่หลากหลาย 
โดยตัวแทนที่ผูว้ิจัยไดน้ าเขา้มาใชใ้นการจัดกิจกรรม ประกอบดว้ย การใชรู้ปภาพ  การใชต้าราง 
การใชก้ราฟ และการใชส้ัญลกัษณ์ทางคณิตศาสตร ์(ตัวแปร) เพื่อใหผู้เ้รียนสังเกตและสามารถ
สรุปมโนทัศนท์างคณิตศาสตร ์เรื่อง ระบบสมการสองตวัแปร มีการออกแบบขัน้ตอนการเรียนรู ้3 
ขัน้ตอน ดงันี ้

1) ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน  
ผูส้อนตรวจสอบความพรอ้มของผูเ้รียน หรือเป็นการทบทวนความรูเ้ดิม โดยใช้

แบบทดสอบก่อนเรียน หรือใชก้ารเลน่เกมเป็นกลุม่รว่มกนัในการตรวจสอบความรูเ้ดิมของผูเ้รียน 
2) ขั้นจัดกิจกรรม   

ผูส้อนการด าเนินการจดักิจกรรมการสอน ให้ผูเ้รียนรว่มกนัศึกษาและหาค าตอบ
ของใบงาน ผู้สอนมีการเสนอการใชต้ัวแทนความที่หลากหลาย เพื่อเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ใช้
วิธีการที่หลากหลายในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร ์เรื่อง ระบบสมการสองตัวแปร ประกอบดว้ย  
การใชรู้ปภาพ การใชต้าราง  การใชก้ราฟ และการใชส้ญัลกัษณท์างคณิตศาสตร ์(ตวัแปร)  ฝึกให้
ผูเ้รียนสงัเกต และเชื่อมโยงความสมัพนัธข์องสิ่งที่เกิด เพื่อใชใ้นการอา้งเป็นขอ้สรุป ผูส้อนจะเป็นผู้
อ  านวยความสะดวก ในการใหค้ าแนะน า และตอบค าถามในสิ่งที่นักเรียนสงสยั ฝึกฝนผูเ้รียนใน
การท าแบบฝึกหัดด้วยวิธีการหลากหลายจนเกิดความช านาญ  และการใช้ใบกิจกรรม ผู้วิจัย
ออกแบบการจดักิจกรรมที่ปรบัมาจากขัน้ตอนการแกปั้ญหาของ Polya G. (1946) ประกอบดว้ย 4 
ขัน้ตอน 

ขัน้ที่ 1 ขัน้ท าความเขา้ใจปัญหา  
ขัน้ที่ 2 ขัน้วางแผนการแกปั้ญหา 
ขัน้ที่ 3 ขัน้ด าเนินการตามแผน  
ขัน้ที่ 4 ขัน้ตรวจสอบวิธีการและค าตอบที่ได ้

3) ขั้นสรุป     
ผูเ้รียนร่วมกนัสรุปความรู/้การใชต้วัแทนในแบบต่างๆ ซึ่งไดจ้ากการเรียนรูก้ารท า

ใบกิจกรรม ลงในแบบสรุป หลงัจากนัน้ผูส้อนใหผู้เ้รียนน าเสนอผลสรุปที่ได ้และร่วมกันพิจารณา
ปรบัขอ้สรุปใหเ้ขา้ใจตรงกนั หรือเป็นการประเมินผลการจากการเรียนรู ้ 
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3. ความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร ์หมายถึง ความสามารถของผูเ้รียนใน
การน าความรู ้ความคิด และทักษะทางคณิตศาสตรม์าใชใ้นการด าเนินการหาค าตอบของปัญหา
คณิตศาสตร ์เรื่อง ระบบสมการสองตัวแปร โดยผูว้ิจัยสรา้งแบบทดสอบเพื่อวดัความสามารถใน
การแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรต์ามแนวคิด Polya โดยวัดจากแบบทดสอบความสามารถในการ
แกปั้ญหาคณิตศาสตรซ์ึ่งเป็นแบบอตันยัจ านวน 3 ขอ้ ที่ผูว้ิจยัสรา้งขึน้  

4. นักเรียน หมายถึง นกัเรียนที่ก าลงัศึกษาในชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 3 จากโรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลยัศรีนครนิทรวิโรฒ ปทมุวนั ภาคเรียนที่ 2 ปีการศกึษา 2566  

5. เกณฑ ์หมายถึง คะแนนขัน้ต ่าที่ยอมรบัว่านักเรียนมีความสามารถในการแกปั้ญหา
คณิตศาสตร ์ของรายวิชาคณิตศาสตร ์วิเคราะหไ์ดจ้ากคะแนนสอบหลงัเรียน แลว้น าไปเฉลี่ยคิด
เป็นรอ้ยละเทียบกบัเกณฑโ์ดยผูว้ิจัยใชเ้กณฑร์อ้ยละ 70 ขึน้ไปของคะแนนรวมซึ่งปรบัปรุงมาจาก
เกณฑ ์การตัดสินผลการเรียนรู ้ของเอกสารหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศักราช 
2551 แนวการปฎิบัติการวัดและประเมินผลการเรียนรู ้(ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้น
พืน้ฐาน, 2551, น. 17-18) 

80 – 100   หมายถึง ความสามารถในการแกปั้ญหาคณิตศาสตรอ์ยู่ในระดบั ดีเยี่ยม 
75 – 79     หมายถึง ความสามารถในการแกปั้ญหาคณิตศาสตรอ์ยู่ในระดบั ดีมาก 
70 – 74 หมายถึง ความสามารถในการแกปั้ญหาคณิตศาสตรอ์ยู่ในระดบั ดี 
65 – 69     หมายถึง ความสามารถในการแกปั้ญหาคณิตศาสตรอ์ยู่ในระดบั ค่อย 
    ขา้งด ี
60 – 64     หมายถึง ความสามารถในการแกปั้ญหาคณิตศาสตรอ์ยู่ในระดบั น่า 
    พอใจ 
55 – 59     หมายถึง ความสามารถในการแกปั้ญหาคณิตศาสตรอ์ยู่ในระดบั พอใช ้
50 – 54     หมายถึง ความสามารถในการแกปั้ญหาคณิตศาสตรอ์ยู่ในระดบั ผ่าน 
    เกณฑข์ัน้ต ่า 
0 – 49 หมายถึง ความสามารถในการแกปั้ญหาคณิตศาสตรอ์ยู่ในระดบั ต ่า 
    กว่าเกณฑ ์
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กรอบแนวคิดในงานวิจัย 
ผลการประเมินระดับชาติ (Ordinary National Educational Test : ONET ) ตั้งแต่ปีการ 

2559 – 2564 พบว่า  มีคะแนนเฉลี่ยของผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรต์ ่ากว่ารอ้ยละ 50 ซึ่ง
เป็นมาตราฐานขัน้ต ่า และสอดคลอ้งกับผลการประเมินระดับนานาชาติ คือ PISA (Programme 
for International Student Assessment) ตัง้แต่ปี 2000 จนถึง 2022 พบว่า ในสามดา้นที่มีการถูก
ประเมิน ดา้นการรูเ้รื่องคณิตศาสตรม์ีแนวโนว้ลดลงเรื่อยๆ ในทกุปี เมื่อพิจารณากรอบการประเมิน 
PISA ในด้านของคณิตศาสตรจ์ะเป็นการเน้นการแก้ปัญหาและกระบวนการทางคณิตศาสตร ์ 
ดังนั้น การพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตรจ์ึงมีความส าคัญ จากการ
คน้ควา้งานวิจยัเก่ียวกบัการใชต้วัแทนคณิตศาสตร ์สามารถพฒันาความสามารถในการแกปั้ญหา
ทางคณิตศาสตรไ์ด ้(ชมพูนุท ชาวบา้นเกาะ, 2554; วีรพล เทพบรรหาร, 2561) ผูว้ิจัยจึงเลือกใช้
วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใช้ตัวแทนที่หลากหลาย (MULTIPLE REPRESENTATIONS) 
เรื่อง ระบบสมการสองตัวแปร จึงสรุปเขียนเป็นแผนภาพแสดงกรอบแนวคิดในการวิจัย ดัง
ภาพประกอบ 1  

 ตวัแปรอิสระ      ตวัแปรตาม 
 

 

 

    ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 

สมมุติฐานในการวิจัย 
1. ความสามารถในการแกปั้ญหาคณิตศาสตรข์องนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 

เรื่อง ระบบสมการสองตัวแปร หลังไดร้บัการจัดกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชต้ัวแทนที่หลากหลาย 
(MULTIPLE REPRESENTATIONS) สงูกว่าก่อนไดร้บัการจดักิจกรรมการเรียนรู ้

2. ความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตรข์องนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3 เรื่อง 
ระบบสมการสองตัวแปร หลังได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใช้ตัวแทนที่หลากหลาย 
(MULTIPLE REPRESENTATIONS) สงูกว่าเกณฑร์อ้ยละ 70 

 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ตัวแทน 

ที่หลากหลาย (MULTIPLE REPRESENTATIONS) 
ความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ 

 



 
 

 

บทท่ี 2 
ทบทวนวรรณกรรม 

ในการวิจัยครั้งนี ้ ผู ้วิจัยได้ศึกษาค้นคว้าเอกสารและงานวิจัยที่ เก่ียวข้องกับการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ตัวแทนที่ หลากหลาย (MULTIPLE REPRESENTATIONS) เรื่อง                
ระบบสมการสองตัวแปร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 และความสามารถในการแกปั้ญหา
คณิตศาสตร ์ผูว้ิจยัขอแบ่งประเด็นของการศกึษาออกเป็นหวัขอ้ ต่อไปนี ้
 

ตอนที ่1 เอกสารเกี่ยวข้องกับตัวแทนทีห่ลากหลาย (Multiple Representations)       
1.1 ความหมายของตวัแทน 
1.2 ความหมายของตวัแทนทางคณิตศาสตร ์
1.3 ความหมายของตวัแทนที่หลากหลาย 
1.4 ความส าคญัของตวัแทนทางคณิตศาสตร ์
1.5 การจดักิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชต้วัแทนทางคณิตศาสตร ์
1.6 งานวิจยัที่เก่ียวขอ้งกบัตวัแทนทางคณิตศาสตร ์

ตอนที ่2 เอกสารทีเ่กี่ยวข้องกับความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร ์    
2.1 ความหมายของปัญหาทางคณิตศาสตร ์
2.2 ความหมายของการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์
2.3 ประเภทของปัญหาทางคณิตศาสตร ์
2.4 กระบวนการในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์
2.5 กลยทุธท์ี่ใชใ้นการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์
2.6 การวดัและประเมินผลเก่ียวกบัความสามารถในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร ์
2.7 งานวิจยัที่เก่ียวขอ้งกบัความสามารถในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร ์
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ตอนที ่1 เอกสารและงานวิจัยทีเ่กี่ยวข้องกับตัวแทนความคิดทีห่ลากหลาย (Multiple 
Representations) 

1.1 ความหมายของตัวแทนความคิด  
ตัวแทนความคิด มีความหมายตรงกับค าในภาษาอังกฤษที่ว่า Representation ใน

หลายงานวิจัยทางคณิตศาสตรม์ีการแปลเป็นภาษาไทยโดยการใชค้ าที่แตกต่างกันในการเรียน 
เช่น  ตวัแทน, ตวัแทนทางคณิตศาสตร,์ ตวัแทนความคิด, การแทน, เครื่องหมายแสดงออก เป็นตน้ 
จากการศึกษาความหมายและองค์ประกอบต่างๆ ในงานวิจัยครัง้นี ้ผู ้วิจัยจึงใชค้  าว่า ตัวแทน
ความคิดที่หลากหลาย (Multiple Representations) เป็นการเน้นกระบวนการที่หลากหลาย ใน
การได้มาซึ่งค าตอบ ซึ่งความหมายของตัวแทนความคิด ได้มีนักจิตวิทยาและนักคณิตศาสตร์
หลายท่าน ไดใ้หค้วามหมายไวด้งันี ้

Palmer และ Stephen (1978, p. 90) ได้กล่าวว่า ตัวแทนความคิด หมายถึง สิ่งที่
แทนหรือตวัแทนที่ใชแ้ทนสิ่งหนึ่ง 

Janvier C. (1987, p. 56) กล่าวว่า ตวัแทนความคิด เป็นส่วนหนึ่งของมโนทศันท์าง
จิตวิทยา โดยในการเรียนการสอนคณิตศาสตร ์มีการใชต้ัวแทนความคิดเป็นสิ่งที่เก่ียวกับวิธีคิด
ของนกัเรียน 

Hiebert J. (1990, pp. 31-40) ได้กล่าวถึง ความหมายของตัวแทนความคิด เป็น
กระบวนการสรา้งตัวแทนของสิ่งต่างๆ (Representation Process) และเป็นผลจากการใชต้วัแทน
เหลา่นัน้ (Representations Product) 

Hall R. (1996, p. 235) ไดก้ล่าวว่า ตัวแทนความคิดเป็นกระบวนการในการเปลี่ยน
สถานการณปั์ญหาและสามารถพฒันาประสบการณใ์นการเรียนรูไ้ดจ้ากากรลงมือท ากิจกรรม 

National Council of Teachers of Mathematics (2000, p. 67) กล่าวถึงตัวแทน
ความคิดเป็นทัง้กระบวนการและผลทีเกิดขึน้จากกระบวนการ ซึ่งมีความเก่ียวขอ้งกบัความคิดรวบ
ยอดทางคณิตศาสตร ์หรือเป็นความสมัพนัธข์องรูปแบบต่างๆที่เกิดขึน้ภายในตวัมนัเอง รวมถึงการ
ประยกุตใ์ชก้ระบวนการต่างๆดว้ย 

Bruner J. S., Goodnow J. J., และ  Austin (1956 , p. 10)  กล่ า วถึ ง  ตั วแทน
ประกอบดว้ย active , iconic และ symbolic 

Janvier Girardon and Morand (1993, pp. 79-82) ไดก้ล่าวถึง ตวัแทนความคิดว่า
แบ่งออกเป็น 2 ประเภท คือ ตวัแทนความคิดภายนอก ไดแ้ก่ แผนผงั แผนภมูิตาราง กราฟ ส่วนตวั
แทนความคิดภายในจะถูกน า เสนออกเป็น  โครงสร้าง  (schemas) ความ คิดรวบยอด 
(conception) และสิ่งที่เกิดภายในจิตใจ (mental subjects) 
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อารีย ์เมฆวิลยั (2552, น. 20) ตัวแทนความคิด หมายถึง เป็นการออกแบบสรา้งสิ่ง
ต่างๆ ซึ่งสามารถแบ่งออกเป็น 2 ประเภท คือ ตัวแทนความคิดภายนอก ไดแ้ก่ แผนผัง แผนภูมิ 
กราฟ ตาราง สญัลกัษณ ์เป็นตน้ และตวัแทนความคิดภายใน ไดแ้ก่ โครงสรา้ง ความคิดรวบยอด 
และสิ่งที่เกิดภายในจิตใจ 

จากความหมายของ ตัวแทนความคิด ตามที่นักการศึกษาหลายท่าน ได้ให้
ความหมายไว้ ผู ้วิจัยสามารถสรุปได้ว่า ตัวแทนความคิด หมายถึง สิ่งที่ใช้แทนความคิดโดย
สามารถน าเสนอออกออกเป็น 2 ประเภท คือ ตัวแทนความคิดภายในและตัวแทนความคิด
ภายนอก 
 

1.2 ความหมายของตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร ์
สภาครูคณิตศาสตรแ์ห่งชาติของสหรฐัอเมริกา (National Council of Teachers of 

Mathematics, 2000, pp. 281-283) ไดก้ล่าวถึงความหมายไวว้่า ตวัแทนความคิดเป็นการกระท า
ที่เกิดจากมโนทศันท์างคณิตศาสตรข์องผูเ้รียน ที่มีกระบวนการและผลลพัธ ์เก่ียวขอ้งกบัความคิด
รวบยอดทางคณิตศาสตร ์หรือเป็นการศกึษาความสมัพนัธข์องรูปแบบต่างๆที่เกิดขึน้ภายในตวัมนั
เอง รวมถึงการประยุกตใ์ชก้ระบวนการและผลที่เกิดขึน้จากกระบวนการต่างๆ เหล่านี ้สิ่งที่ไดจ้าก
การสังเกตภายนอกมีความเก่ียวข้องกับสิ่งทีเกิดขึน้ภายในจิตใจของบุคคลในการกระท าทาง
คณิตศาสตรน์ัน้ๆ 

Janvier Girardon and Morand (1993, pp. 45-63) ได้ให้ความหมาย ตัวแทน
ความคิดทางคณิตศาสตร ์ว่าเป็นสิ่งที่แทรกอยู่ทั่วไปในคณิตศาสตร ์ไดแ้ก่ กราฟ ตาราง แผนภาพ 
แผนภมูิและจ านวน เป็นตน้ 

Greeno และ Hall (1997, pp. 361-367) ไดก้ลา่วถึง ตวัแทนทางคณิตศาสตรไ์วด้งันี ้ 
1) ตัวแทนเป็นเครื่องมือส าคัญส าหรบัพัฒนาการคิดของมนุษย์ การใชต้ัวแทน

ช่วยส่งเสริมเข้าใจทางคณิตศาสตรแ์ละช่วยพัฒนาความสามารถในการให้เหตุผล โดยเป็น
เครื่องมือใหผู้เ้รียนสามารถเขา้ใจลกัษณะสถานการณท์างคณิตศาสตรม์ากขึน้ 

2) การใช้ตัวแทนสามารถส่งเสริมให้ผู ้เรียนสามารถมีความรู้พื ้นฐานทาง
คณิตศาสตรใ์นสถานการณท์ี่แตกต่างกนัได ้

3) นกัเรียนสามารถเป็นผูถ้่ายโยงความเขา้ใจระหว่างการใชต้วัแทนที่แตกต่างกนั
ซึ่งจะช่วยเพิ่มความเขา้ใจดา้นมโนทศันท์ี่ส  าคญั และกระบวนการทางคณิตศาสตร ์

4) การใชต้วัแทนเป็นการสอนรูปแบบหนึ่งที่มีความสมบรูณใ์นตวัเอง 



  13 

5) การใชต้ัวแทนช่วยส่งเสริมใหผู้เ้รียนเกิดความเขา้ใจในดา้นการสื่อสารขอ้มูล 
และแสดงการใหเ้หตผุล 

อารีย์ เมฆวิลัย  (2552 , น. 21) ได้ให้ความหมายของตัวแทนความคิดทาง
คณิตศาสตร ์หมายถึง การอธิบายความสมัพันธ์ทางคณิตศาสตร ์โดยถ่ายทอดออกมาเป็นภาพ 
ตาราง สัญลักษณ์หรือตัวแปร ข้อความภาษาหรือรูปแบบอ่ืนๆ เพื่อใช้ในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร ์

อัมพร ม้าคนอง (2553 , น. 43) ได้ให้ความหมายของตัวแทนความคิดทาง
คณิตศาสตร ์(Mathematical Representation) หรือมโนทัศนท์างคณิตศาสตร ์เป็นภาพที่ปรากฎ
ขึน้ภายในสมองหรือความคิดของผู้เรียน ซึ่งภาพนั้นเก่ียวข้องกับสิ่งต่างๆ  ทางคณิตศาสตร ์               
มโนภาพในเรื่องเดียวกนัของผูเ้รียนแต่ละคนอาจแตกต่างกนัไปตามประสบการณ์การเรียนรูแ้ละ
การแกปั้ญหา 

อรญา อัญโย (2553 , น. 13-14) ได้ให้ความหมายของตัวแทนความคิดทาง
คณิตศาสตร ์เป็นสิ่งที่ใชใ้นการแสดงถึงความรู ้ความเขา้ใจ และมโนทศัน ์ที่เก่ียวขอ้งคณิตศาสตร์
ได้ให้ความหมาย ตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร ์เป็นภาพที่ปรากฎขึน้ภายในสมองหรือ
ความคิดของบุคคล เพื่ออธิบายความสัมพันธ์ของความรู ้ความเขา้ใจ และมโนทัศนท์ี่เก่ี ยวกับ
คณิตศาสตร ์

จากความหมายของ ตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร ์ตามที่นักการศึกษาหลาย
ท่านได ้ใหค้วามหมายไวส้ามารถสรุปไดว้่า ตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร ์หมายถึง สิ่งที่ใช้
แทนหรือตวัแทนทางคณิตศาสตรท์ี่ใชอ้ธิบายความสมัพนัธท์างคณิตศาสตร ์อาจอยู่ในรูป รูปภาพ 
ตาราง สญัลกัษณ ์กราฟ เป็นตน้ 
 

1.3 ความหมายของตัวแทนความคิดทีห่ลากหลาย 
สิริมา สาระพล (2547, น. 7) ไดใ้หค้วามหมายเก่ียวกับการใชต้ัวแทนที่หลากหลาย

ทางคณิตศาสตร ์ประกอบดว้ย การเขียนภาพ (Pictorial Representation), การแสดงดว้ยตาราง
หรือกราฟ (Graphical Representation), การใช้สัญลักษณ์  (Symbolic Representation) หรือ
การใช้ตัวแทนทางพีชคณิตศาสตร์ (Algebraic Representation) ช่วยในการสร้างความคิด                
รวบยอด การสื่อสารความเข้าใจทางคณิตศาสตร ์เพื่อแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร ์โดยผู้เรียน
สามารถเลือกใชต้วัแทนที่หลากหลาย และเหมาะสมในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์สามารถใช้
ความสมัพนัธก์บัมโนทศันใ์นการเชื่อมโยง และการประยกุตใ์ชค้ณิตศาสตร ์
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สรินนา หมอนสุภาพ (2548, น. 5) ได้ให้ความหมายเก่ียวกับการใช้ตัวแทนที่
หลากหลายทางคณิตศาสตร์ว่า เป็นตัวแทนที่ เป็นวัตถุ รูปภาพ (Pictorial) กราฟ (Graph) 
แผนภูมิ(Chart) แผนภาพ(Diagram) ตาราง(Table) แบบจ าลอง(Model) สญัลกัษณ์(Symbolic) 
และเครื่องหมาย (Expression) ในรูปแบบต่างๆ และการใช้ภาษา สัญลักษณ์ในการรวบรวม
ความคิด เพื่อใชใ้นการแกปั้ญหาและวิธีการที่หลากหลายในการสื่อสาร สื่อความหมาย ความคิด
ทางคณิตศาสตรข์องผูเ้รียน 

อรญา อญัโย (2553, น. 15) ไดใ้หค้วามหมายเก่ียวกบัการใชต้วัแทนที่หลากหลายได้
ว่า คือ การใช้ตัวแทนทางคณิตศาสตร ์ประกอบด้วย ตัวแทนภาษา  (Verbal Representation) 
ตัวแทนจ านวน (Numeric Representation) ตัวแทนรูปภาพ (Geometric Representation) และ
ตัวแทนพีชคณิต (Algebraic Representation) เพื่อน าไปใชใ้นการเรียนรู ้การรวบรวมความคิด 
การสื่อสารความคิด และเป็นเคร่ืองมือที่หลากหลายในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร ์

จากความหมายของ ตัวแทนที่หลากหลาย ตามที่นักการศึกษาหลายท่านได้ ให้
ความหมายไว้สามารถสรุปว่า ตัวแทนที่หลากหลาย หมายถึง สิ่งที่ใช้แทนหรือตัวแทนทาง
คณิตศาสตรท์ี่มีหลากหลายรูปแบบ เพื่อใชอ้ธิบายความสมัพนัธท์างคณิตศาสตรต์ามบริบทต่างๆ  
แกปั้ญหาและใชน้ าเสนอวิธีการท่ีหลากหลายในการสื่อสาร ความคิดของผูเ้รียน 
 

1.4 ความส าคัญของตัวแทนทางคณิตศาสตร ์
ส าหรบัความส าคัญของการใชต้ัวแทนทางคณิตศาสตร ์มีนักการศึกษาไดอ้ธิบายไว้

ดงันี ้ 
Palmer และ Stephen (1978) Janvier Girardon and Morand (1993) กล่ าวว่ า 

ตวัแทนความคิดภายใน สามารถเรียนอีกอย่างหนึ่งว่า มโนภาพ (Mental Representation) ซึ่งมโน
ภาพมีความส าคญัอย่างมากในการเรียนรูเ้นือ้หาทางคณิตศาสตร ์เนื่องจากเป็นสิ่งที่อยู่ในใจและ
ความนึกคิดของคน 

สภาครูคณิตศาสตรแ์ห่งชาติของสหรฐัอเมริกา (National Council of Teachers of 
Mathematics, 2000, pp. 283-284) ได้ระบุว่า การใชต้ัวแทน (Representation) เป็นมาตรฐาน
ฐานหนึ่งในด้านกระบวนการทางคณิตศาสตร ์จาก  6 มาตรฐาน โดยเป็นกระบวนการทาง
คณิตศาสตรห์นึ่งที่ช่วยให้ผู ้เรียนเขา้ใจความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตรไ์ด้อย่างลึกซึง้  ช่วย
พฒันาผูเ้รียนใหเ้กิดมโนทศันท์างคณิตศาสตรแ์ละเห็นถึงความสมัพนัธท์างคณิตศาสตรใ์นรูปแบบ
นามธรรมไดด้ว้ยวิธีการใชต้วัแทนที่หลากหลาย 



  15 

Greeno และ Hall (1997, pp. 361-367) ไดส้รุปความส าคัญของตัวแทนไว้ว่า การ
ใช้ตัวแทน เป็นเครื่องมือที่ช่วยในการคิด สามารถช่วยในการท าความเข้าใจคณิตศาสตรแ์ละ
สนบัสนุนการใหเ้หตผุล ท าใหน้กัเรียนเขา้ใจลกัษณะของสถานการณต่์างๆ ทางคณิตศาสตร ์และ
สามารถรวบรวมความรูพ้ืน้ฐานทางคณิตศาสตรใ์นสถานการณท์ี่แตกต่างกนั เมื่อนกัเรียนสามารถ
เชื่อมโยงความเขา้ใจระหว่างการใชต้วัแทนที่แตกต่างกนั   

สภาครูคณิตศาสตรแ์ห่งชาติของสหรฐัอเมริกา (National Council of Teachers of 
Mathematics, 2000, pp. 283-284)  ไดก้ล่าวถึง การใชต้ัวแทนความคิดมีความส าคัญต่อการ
เรียนการสอน เนื่องจาก การใชต้ัวแทนความคิดจะชวยพัฒนาความเขา้ใจของนักเรียนเก่ียวกับ
ความคิดรวบยอดไดอ้ย่างลึกซึง้ โดยสามารถแสดงความสมัพนัธใ์นสิ่งที่นกัเรียนสรา้งขึน้หรือสนใจ 
ใชใ้นการเปรียบเทียบสิ่งต่างๆผ่านการใชต้วัแทนคณิตศาสตรท์ี่หลากหลาย เช่น วตัถจุรงิ ภาพวาด 
แผนภูมิ ตาราง กราฟ และสัญลักษณ์ ซึ่งตัวแทนขา้งต้นจะช่วยในการสื่อสารของผูเ้รียน ท าให้
ผูเ้รียนเกิดความเขา้ใจต่อความคิดรวบยอดและความสมัพันธท์างคณิตศาสตร ์อีกทัง้ยังแป็นการ
เปิดโอกาสที่นักเรียนจะไดก้ารสื่อสารในการอา้งเหตุผลเพื่อสนับสนุนความเขา้ใจของตนเองและ
คนอ่ืนๆ และแสดงการใชค้วามคิดรวบยอดทางคณิตศาสตรแ์กปั้ญหาในโลกจริง โดยท าใหเ้ขา้ใจ
เนือ้หาที่ลกึซึง้ 

หลักการและมาตรฐานหลักสูตรการใชต้ัวแทน (Representation ในขั้น Pre-K ถึง 
เกรด 12) ไวด้งันี ้

1. จ าเป็นต้องมีการคิดหาวิธีการใช้ตัวแทน และใชต้ัวแทนในการรวบรวมองค์
ความรู้ โดยการจดบันทึก ตลอดจนสามารถส่งเสริมด้านการสื่อสารความเข้าใจเก่ียวกับ
คณิตศาสตรข์องผูเ้รียนได ้

2. การเลือก การประยุกต์ และการแปลความหมาย การใช้ตัวแทนทาง
คณิตศาสตรส์ามารถช่วยในการไปสู่ค  าตอบของการแกปั้ญหาคณิตศาสตรไ์ด ้

3. การใช้ตัวแทนทางคณิตศาสตร์ ช่วยในการเป็นแบบจ าลองเงื่อนไข และ
สามารถอธิบายปรากฎการณ์ทางด้านกายภาพ ด้านสังคม และด้านคณิตศาสตร์ โดยใช้
แบบจ าลองนัน้ได ้

กลัยา ทองสุ (2545, น. 12-13) ไดก้ล่าวถึง การใชต้วัแทนทางคณิตศาสตร ์ซึ่งไดแ้ก่ 
วัตถุจริง การวาดภาพ แผนภูมิ ตาราง กราฟ และสัญลักษณ์ ตัวแทนเหล่านีจ้ะช่วยให้นักเรียน
เข้าใจคณิตศาสตรไ์ด้ดียิ่งขึน้ซึ่งเป็นทักษะหนึ่งที่ควรส่งเสริมให้เกิดขึน้กับนักเรียนในการเรียน
คณิตศาสตร ์
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อรญา อัญโย (2553, น. 21) กล่าวถึงความส าคัญในการใชต้ัวแทน ไดว้่า การใช้
ตัวแทนช่วยใหน้ักเรียนเขา้ใจคณิตศาสตร ์และสนับสนุนการใหเ้หตุผล เนื่องจากเป็นสิ่งที่ช่วยให้
ผู ้เรียนเข้าใจลักษณะสถานการณ์ทางคณิตศาสตร ์ช่วยให้ผู้เรียนรวบรวมความรูพ้ื ้นฐานทาง
คณิตศาสตรใ์นถานการณ์ที่ไม่แตกต่างกัน ผู้เรียนสามารถถ่ายโยงความเข้าใจระหว่างการใช้
ตวัแทนที่แตกต่างกนั  และเป็นเครื่องมือที่ช่วยเพิ่มความเขา้ใจ การใชค้วามคิดรวบยอด การแสดง
เหตผุล และกระบวนการทางคณิตศาสตข์องผูเ้รียน ซึ่งเป็นสิ่งที่ผูเ้รียนทุกคนตอ้งไดร้บัการพัฒนา
และใชต้วัแทนในสถานการณท์ี่หลากหลาย 

สาวิตรี มลูสวุรรณ (2557, น. 48) ไดก้ลา่วถึงความส าคญัของการใชต้วัแทนความคิด
ทางคณิตศาสตรไ์วว้่า เป็นการใชเ้ครื่องมือที่มีประโยชนใ์นการสรา้งความเขา้ใจทางคณิตศาสตร ์
เนื่องจากตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตรจ์ะช่วยเปลี่ยนสิ่งที่เป็นนามธรรมไปสู่สิ่งที่เป็นรูปธรรม 
ซึ่งง่ายต่อการเรียนรูแ้ละการท าความเขา้ใจ ท าใหผู้เ้รียนสามารเรียนวิชาคณิตศาสตรไ์ดอ้ย่างมี
ความหมาย อีกทั้งยังเป็นประโยชนใ์นการสื่อสารขอ้มูลและแสดงการให้เหตุผลของผูเ้รียนเพื่อ
สนับสนุนความเขา้ใจของตนเองและคนอ่ืนๆ รวมถึงท าใหผู้ส้อนสามารถติดตามและตรวจสอบ
ความเขา้ใจของผูเ้รียนได ้

กรมวิชาการ และ สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี (2545a, น. 
101) ไดม้ีการก าหนดมาตรฐานการเรียนรูก้ลุ่มสาระคณิตศาสตรไ์ว ้6 กลุ่มสาระ และสาระที่ 6 
ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร ์ ประกอบด้วย 5 มาตรฐานการเรียนรู ้ซึ่ง 1 ในนั้นคือ 
มาตรฐาน ค6.3 ไดม้ีการระบุถึงความสามารถของผูเ้รียนในการสื่อสาร การสื่อความหมายทาง
คณิตศาสตรแ์ละการน าเสนอ  ซึ่งตัวแทนทางความคิดนั้นเป็นเครื่องมือที่ส  าคัญที่นักเรียนจะ
น าไปใชใ้นการสื่อสาร การสื่อความหมายทางคณิตศาสตรแ์ละการน าเสนอ 

 สุจินดา เอ่ียมโอภาส (2552, น. 7) กล่าวถึงทักษะการใชต้ัวแทนมีความส าคัญต่อ
การจัดการเรียนการสอนอย่างมาก ช่วยฝึกใหผู้เ้รียนสามารถแปลงเนือ้หาที่เป็นนามธรรมใหเ้ป็น
รูปธรรมหรือสรา้งรูปแบบต่างๆ ขึน้มา ทั้งการใชต้ัวแทนภายนอกหรืออาจเป็นตัวแทนภายในได ้
ช่วยใหผู้เ้รียนสามารถเรียนคณิตศาสตรไ์ดเ้ขา้ใจมากขึน้  

จากการศึกษาสามารถสรุป การใช้ตัวแทนมีความส าคัญต่อการเรียนการสอน
คณิตศาสตร ์โดยสามารถช่วยผู้สอนในการตรวจสอบความเข้าใจในความคิดรวบยอดทาง
คณิตศาสตรข์องผูเ้รียนได ้โดยผูเ้รียนสามารถแสดงการใชต้วัแทนไดห้ลากหลาย นอกจากการใช้
ตวัแทนเป็นการแสดงกระบวนการคิดทางคณิตศาสตรแ์ลว้ ตัวแทนยงัเป็นสื่อกลางในการสื่อสาร
ทางคณิตศาสตรข์องผูเ้รียนอีกดว้ย 
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1.5 แนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ตัวแทนความคิดทีห่ลากหลาย 
 นักวิจัยและนักการศึกษาคณิตศาสตร ์ไดม้ีการเสนอแนวทางในการจัดการเรียนรู้

โดยใชต้วัแทนความคิด ไวด้งันี ้
สภาครูคณิตศาสตรแ์ห่งชาติของสหรฐัอเมริกา (National Council of Teachers of 

Mathematics, 2000, pp. 279-283) ได้อธิบายโปรแกรมการเรียนการสอนมาตรฐานเก่ียวกับ
กระบวนการทางคณิตศาสตร ์(Mathematics Process Standards ในมาตราฐานการใชต้ัวแทน
ความคิด (Representation) ไว้ว่า จะต้องมีการสิ่งเสริมให้นักเรียนในระดับ (Pre-kindergarten 
through Grade 12) มีความสามารถ ดงันี ้

1. สร้างและใช้ตัวแทนในการจัดระบบ บันทึก  และสื่ อสารแนวคิดทาง
คณิตศาสตรไ์ด ้

2. เลือก แปลความหมาย และประยุกตใ์ชข้องตวัแทนความคิดทางคณิตศาสตร์
เพื่อน าไปสูก่ารแกปั้ญหาได ้

3.  ใช้ตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร์ที่ เป็นแบบจ าลอง ในการอธิบาย
ปรากฎการณท์างกายภาพ ทางสงัคม และทางคณิตศาสตรไ์ด ้

สภาครูคณิตศาสตรแ์ห่งชาติของสหรฐัอเมริกา (National Council of Teachers of 
Mathematics, 2000, pp. 283-284) ในระดับมัธยมศึกษาตอนต้น ผูเ้รียนในระดับมัธยมศึกษา
ตอนตน้จ าเป็นตอ้งเรียนรูก้ารแกปั้ญหาต่างๆ มากมาย เป็นการแปลงปัญหาใหเ้ป็นรูปธรรมและใช้
ตัวแทนที่หลากหลายในการรวบรวมขอ้มูล การใชต้ัวแทนที่หลากหลายที่อยู่ในหลกัสูตรระดับนี ้
ตวัอย่าง ดงันี ้การเรียน เรื่อง อตัราส่วนและสดัสว่น เป็นหน่วยการเรียนรูท้ี่ผูเ้รียนมีโอกาสในการใช้
วิธีการที่หลากหลายในการแกปั้ญหา โดยใชต้วัแปรแทนในสิ่งที่ยงัรูค่้า ใชต้าราง กราฟ รวมถึงการ
ใชส้มการเป็นเครื่องมือที่เป็นตัวแทนในการช่วยวิเคราะหปั์ญหา การเรียน เรื่อง ฟังก์ชันเชิงเสน้ 
เป็นเรื่องที่ส  าคัญ โดยพิจารณาจากปัญหาที่หลากหลาย นักเรียนจะมีความเขา้ใจและคุน้เคยกับ
ความสัมพันธ์เชิงเส้นซึ่งรวมถึง ตาราง กราฟ และสมการ ซึ่งนักเ รียนต้องเรียนรูก้ารใชต้ัวแทน
เหล่านีเ้พื่อสามารถเลือกใชไ้ดอ้ย่างหลากหลายและเหมาะสมในการแกปั้ญหา  นกัเรียนเริ่มการใช้
ตัวแทนด้วยตารางเพื่อหาแบบรูปของฟังก์ชันเชิงเส้น แต่นักเรียนเรียนรูเ้รียนการใช้กราฟและ
สมการเป็นตวัแทน เมื่อตอ้งการแสดงลกัษณะความสมัพนัธเ์ชิงเสน้  

สภาครูคณิตศาสตรแ์ห่งชาติของสหรฐัอเมริกา (National Council of Teachers of 
Mathematics, 2000) ไดอ้ธิบายบทบาทของครูผูส้อนในการพฒันาการใชต้วัแทน ดงันี ้
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1. ผูส้อนสามารถพฒันาการใชต้ัวแทนความคิดที่หลากหลายไดอ้ย่างเหมาะสม 
โดยใหผู้ ้เรียนคิดหาวิธีการใชต้ัวแทนเพื่อส่งเสริมการคิดและการสื่ อสารความคิดนั้นของผูเ้รียน 
ผู้สอนรบัฟังความคิดเห็นของผู้เรียนผ่านการถามค าถาม และพยายามท าความเข้าใจในสิ่งที่
ผูเ้รียนพยายามสื่อสารกลบัดว้ยการวาดรูปหรือการเขียนดว้ยความจรงิใจ 

2. ผู้สอนควรส่งเสริมการใช้ตัวแทนความคิดที่ เป็นแบบแผน ให้ค าแนะน า
เบือ้งตน้เก่ียวกบัการใชต้วัแทนก่อนที่ผูเ้รียนจะสามารถใชต้วัแทนอย่างมีความหมายแทนการบอก
ใหร้บัทราบ 

3.  ผู้สอนควรพัฒนาการใช้ตัวแทนอย่างมีความหมายให้กับผู้เรียน โดยจัด
ประสบการณ์ใหผู้ ้เรียนในการใชต้ัวแทนที่หลากหลาย และแนะน าผูเ้รียนเด่ียวกับรูปแบบการใช้
ตวัแทนใหม่ๆ ที่มีประโยชนต่์อการแกปั้ญหา 

4. ผูส้อนควรส่งเริมใหผู้เ้รียนเกิดความมั่นใจ และความสมบูรณ์ของการคิดหา
วิธีการใชต้ัวแทนดว้ยตนเอง และเปิดโอกาสผูเ้รียนใหฝึ้กเผชิญกบัปัญหาที่มีความหมาย ผูเ้รียนก็
จะสามารถเลือกใชว้ิธีการแกปั้ญหาที่เหมาะสมจากวิธีการมากมาย 

5. ผูส้อนควรส่งเสริมใหผู้เ้รียนประเมินการใชต้ัวแทนความคิดและความเขา้ใจ
เก่ียวกับสัญลักษณ์ของตัวแทนที่หลากหลาย ซึ่งจะน าไปสู่การใช้ตัวแทนความคิดได้อย่าง
เหมาะสม และเกิดประโยชนไ์ดจ้รงิ 

Rider (2007, p. 500) ได้อธิบายบทบาทของผู้สอนในการพัฒนาการใช้ตัวแทน
ความคิด ไวโ้ดยสรุปว่า ผูส้อนจ าเป็นตอ้งมีการปรบัเปลี่ยนทัง้วิธีการและการประเมิน โดยสามารถ
ออกแบบการเรียนการสอนที่เปิดโอกาสใหผู้เ้รียนไดใ้ชต้วัแทนที่หลากหลายผ่านการท าแบบฝึกหดั 
การฝึกปฎิบติัร่วมกนัในชัน้เรียน โดยส่งเสริมใหผู้เ้รียนรูจ้ดัการใชต้วัแทนที่หลากหลาย เช่น กราฟ 
ตาราง และสมการพีชคณิตศาสตรไ์ปพรอ้มๆกนั โดยผูเ้รียนสามารถเปลี่ยนการใชต้วัแทนความคิด
ในหลายๆรูปแบบได ้และเปรียบเทียบความเหมาะสมของแต่ละของการใชต้วัแทนความคิดในเนือ้
เนือ้หาเดียวกัน นอกจากนีผู้ส้อนมีเครื่องมือในการใชว้ัดและประเมินผลดว้ยวิธีการที่หลากหลาย
ทัง้เป็นทางการและไม่เป็นทางการ เช่น การสอบ การบา้น แบบฝึกหดั หรือรูปแบบอ่ืนๆ 

อัมพร ม้าคนอง (2553, น. 15) ไดก้ล่าวถึงตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร์/มโน
ภาพทางคณิตศาสตร ์ว่าเป็นสิ่งส าคญัที่จะท าใหผู้เ้รียนเขา้ใจปัญหา  และสามารถฝึกการคิดการ
แกปั้ญหาที่มีประสิทธิภาพ ผูส้อนควรตะหนดัถึงประเด็นนี ้และฝึกใหผู้เ้รียนใชต้วัแทนทางความคิด
ในการวิเคราะหปั์ญหาก่อนลงมือแกปั้ญหาดว้ยวิธีการท่ีคุน้เคย การฝึกที่ต่อเนื่องจะช่วยพฒันาการ
ใชต้วัแทนไดดี้ยิ่งขึน้ 
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สาวิตรี มูลสุวรรณ (2557, น. 50) ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนควรส่งเสริม
ผูเ้รียนเก่ียวกบัการใชต้วัแทนความคิด ดงันี ้

1. ส่งเสริมการใชต้วัแทนความคิดคณิตศาสตร ์ใหโ้อกาสผูเ้รียนในการใชต้วัแทน
ที่หลากหลายอย่างเหมาะสม  

2. ส่งเสริมการหาวิธีการใช้ตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร ์เพื่อสนับสนุน
ผูเ้รียนใหไ้ดใ้ชต้ัวแทนอย่างมีความหมาย เปิดโอกาสใหผู้เ้รียนฝึกการรบัฟังความคิดของเพื่อนๆ 
และพยายามท าความเขา้ใจกบัสิ่งที่นกัเรียนสื่อสาร 

3. การฝึกใหผู้เ้รียนตวัแทนทางคณิตศาสตร ์เป็นการฝึกใหผู้เ้รียนไดฟั้ง พูด อ่าน
และเขียน และร่วมกันอภิปราบเก่ียวกับตัวแทนความคิดางคณิตศาสตรรู์ปแบบต่างๆ ก่อนลงมือ
การแกปั้ญหา เพื่อพฒันาความเชื่อมั่น และความช านาญในการใช ้

กลัยา ทองสุ (2545, น. 17) ไดก้ล่าวถึงการใชต้ัวแทนในการจัดการเรียนการสอนว่า
ควรส่งเสริมการใช้ตัวแทนในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ที่หลากหลาย เพื่ อส่งเสริม
ความสามารถในการคิดและความเขา้ใจคณิตศาสตรอ์ย่างลึกซึง้ เพื่อเป็นพืน้ฐานจากการศึกษา
สามารถสรุปแนวทางในการสอนโดยใชต้วัแทนที่หลากหลายไวด้งันี ้

1. ผูส้อนควรสอนใหใ้ชต้ัวแทนที่หลากหลายในการรตัง้โจทยปั์ญหา รวมถึงการ
วดัและประเมินผล 

2. ผูส้อนควรเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนเลือกใชต้ัวแทนที่หลากหลายในการแกปั้ญหา 
เรื่องเดียวกนั 

3. ควรมีการจดักิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรูจ้ากการเปลี่ยนตวัแทน
อีกแบบไปสู่อีกแบบ เช่น สมการสามารถเขียนในรูปกราฟได ้หรือ จากกราฟสามารถเขียนในรูป
สมการได ้เป็นตน้ 

จากการศึกษาสามารถสรุปการใชต้ัวแทนมีความส าคัญอย่างมากในการเรียนการ
สอน ผูเ้รียนสามารถใชต้ัวแทนเป็นสื่อสารความคิด และสามารถแปลงจากตัวแทนชนิดที่หนึ่งไป
ชนิดที่สอง เพื่อน าเข้ามาช่วยแก้ปัญหา อีกทั้งผู้สอนควรส่งเสริมและเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้มี
โอกาสในการใชต้วัแทนที่หลากหลายเขา้มาแกปั้ญหาในเรื่องเดียวกนั 

 
1.6 งานวิจัยทีเ่กี่ยวข้องกับตัวแทนทีห่ลากหลาย 

งานวิจัยต่างประเทศ 
Rider (2007, abstact) ศึกษาผลของการสอนเรื่อง ฟังกช์ันและพีชคณิต โดยใช้

ตวัแทนที่หลากหลายผลจากการศึกษาพบว่า การสอนโดยใชต้วัแทนที่หลากหลายเป็นการสอนให้
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นกัเรียนเรียนรูท้ี่จะหาค าตอบดว้ยหลายๆวิธี อีกทัง้ยังท าใหน้ักเรียนเขา้ใจความสมัพนัธข์องแต่ละ
ตวัแทนและพัฒนาแผนผังความคิด (Cognitive maps) ความเขา้ใจเก่ียวกับพีชคณิตของฟังกช์ัน 
และมีกลวิธที่หลากหลายในการแก้ปัญหา การสอน และการวัดประเมินผลโดยใช้ตัวแทนที่
หลากหลายช่วยใหน้กัเรียนเกิดแผนผงัความคิด (Cognitive maps) ความช านาญในการใชต้วัแทน
ที่หลากหลายจะเกิดขึน้ไดน้ั้น ครูตอ้งสอนมโนทัศนข์องฟังกช์ันพรอ้มกับตัวแทนแต่ละแบบ และ
เพื่อใหน้ักเรียนเห็นความส าคัญของการใชต้ัวแทนที่หลากหลายครูต้องวัดประเมินผลโดยใชต้ัว
แทนที่หลากหลายดว้ย โดยครูตอ้งตัง้ค าถามที่แตกต่างไปจากแบบเดิมไม่ใช่ตัง้ค าถามดว้ยสมการ
แลว้ใหส้รา้งกราฟหาค าตอบและผูว้ิจัยเชื่อมั่นว่าการใชต้ัวแทนที่หลากหลายในการสอนมีส าคัญ
ต่อการปรบัเปลี่ยนวิธีการสอน การประเมิน ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน และความเขา้ใจของนกัเรียน 

Burkett (1998: 60 – 20A) ได้ศึกษาการเชื่อมโยงระหว่างตัวแทนที่เป็นตาราง 
สญัลกัษณ์ และกราฟในการเรียนเรื่อง ฟังกช์ัน กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียน 10 คน ที่เรียนพีชคณิต
ระดบั มหาวิทยาลยัในเพนซิลวาเนีย กลุ่มตัวอย่างท างานที่ไดร้บัมอบหมาย 9 อย่าง ที่ผูว้ิจัยเป็น
ผูอ้อกแบบ เพื่อศึกษาในเรื่องการเชื่อมโยงตวัแทนที่หลากหลายแบบ โดยแบ่งเป็น 3 ประเภท ดงันี ้
ประเภทที่ 1 เป็น งานเก่ียวกับความชันของเสน้ตรง ประเภทที่ 2 เป็นงานเก่ียวกับการแปลงของ
สมการก าลงัสอง และ ประเภทที่ 3 เป็นงานเก่ียวกบัระบบสมการเชิงเสน้สองตวัแปร โดยประเภทที่ 
1 เน้นที่การเชื่อมโยงตัว แทนที่เป็นสัญลักษณ์กับกราฟงานประเภทที่ 2 เน้นที่การเชื่อมโยงตัว
แทนที่เป็นตารางกับสญัลกัษณ ์และงานประเภทที่ 3 เนน้ที่การเชื่อมโยงตัวแทนที่เป็นตารางและ
กราฟ ผลการศึกษาพบว่า 1) นกัเรียนสามารถเชื่อมโยงตัวแทนที่เป็นตาราง สญัลกัษณแ์ละกราฟ
ไดเ้ป็นอย่างดี 2) ในลกัษณะที่นกัเรียนแปลความหมายของตารางไปสู่ตวัแทนในแบบอ่ืนๆ นกัเรียน
มักจะแนะน าให้ใช้ตัวแทนในลักษณะที่  3 และ 3) นักเรียนสามารถปรับปรุงการใช้ตัวแทนที่
ผิดพลาดได ้

Rittle-Johnson และ Bethany (2019, pp. 60-06A) ได้ศึกษาการพัฒนาวิธี
ท าซ า้ในดา้นความคิดรวบยอด และ ทกัษะกระบวนการโดยมีจดุมุ่งหมายเพื่อใหน้กัเรียนพฒันาทัง้
ความเข้าใจความคิดรวบยอด ทักษะ กระบวนการและตัวแทนที่เป็นปัญหา กลุ่มทดลองเป็น
นักเรียนเกรด 5 และ 6 ระหว่างการสอน นักเรียนจะเรียนรูเ้ศษส่วนและทศนิยมจากเสน้จ านวน 
กลุ่มทดลองจะไดร้บัผลยอ้นกลบัในการแกปั้ญหา และ นักเรียนตอ้งอธิบายถึงวิธีการหาค าตอบที่
ถูกต้อง เมื่อวิเคราะห์ผลการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน ของกลุ่มทดลอง พบว่า กลุ่มที่ 1 
แสดงใหเ้ห็นถึงความสมัพันธ์ของการใชแ้บบท าซ า้ ความคิดรวบยอด ของนกัเรียนส่งเสริมทักษะ
ดา้นกระบวนการ และในทางกลบักนัความรูใ้นเชิงกระบวนการที่ส่งเสรมิ ความรูด้า้นความคิดรวบ
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ยอดและการใชต้ัวแทนในปัญหาที่หาค าตอบไดถู้กตอ้งเป็นสื่อแสดงความสัมพันธ์ระหว่างความ
เขา้ใจและการปรบัปรุงในดา้นทักษะกระบวนการ กลุ่มทดลองที่ 2 แสดงให ้เห็นถึงการเชื่อมโยง
การปรบัปรุงการแกปั้ญหาของการใชต้วัแทนไปสูก่ารปรบัปรุงดา้นทกัษะ กระบวนการ ซึ่งสรุปไดว้่า 
แบบจ าลองการใชต้วัแทนช่วยพฒันาความรูท้างดา้นทกัษะกระบวนการและ ความรูด้า้นความคิด
รวบยอด 

งานวิจัยในประเทศ 
กัลยา ทองสุ (2545 , น. 57)  ได้ท าศึกษาเก่ียวกับการพัฒนาชุดกิจกรรม

คณิตศาสตรแ์บบสืบสวนเพื่อส่งเสริมการใชต้วัแทน เรื่อง ระบบสมการเชิงเสน้ ชัน้มัธยมศึกษาปีที่  
3 โดยสรา้งสภาพปัญหาที่ใชต้ัวแทนที่หลากหลายในการแกปั้ญหา ประกอบดว้ย ใชก้ารวาดรูป, 
การคาดเดา, การใชก้ราฟ, การใช้ตาราง และมีการค านวณทางพีชคณิตศาสตร ์ผลการศึกษา
พบว่า  

1) ชดุกิจกรรมคณิตศาสตรแ์บบสืบสวนสอบสวน เพื่อสง่เสรมิการใชต้วัแทนมี
ประสิทธิภาพตามเกณฑ ์80/80  

2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาคณิ ตศาสตร์ของนัก เรียนระดับชั้น
มธัยมศึกษาปีที่ 2 ภายหลงัไดร้บัการสอนโดยใชช้ดุกิจกรรมคณิตศาสตรแ์บบสืบสวนสอบสวนเพื่อ
สง่เรมิการใชต้วัแทนสงูกว่าก่อนไดร้บัการสอนอย่างมีนยัส าคัญทางสถิติที่ระดบั .01 

 3) ภายหลงัไดร้บัการสอนดว้ยชดุกิจกรรมคณิตศาสตรแ์บบสืบสวนสอบสวน
เพื่อ ส่งเสริมการใชต้ัวแทน นักเรียนมีความคงทนในการเรียนรูอ้ย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 
.01 

จริยาวดี บรรทัดเที่ยง (2547, น. 62) ไดท้ าการศึกษาเก่ียวกับ ผลของการใชชุ้ด
กิจกรรมที่ส่งเสริมทักษะและกระบวนการการคณิตศาสตรด์า้นใชต้วัแทน เรื่อง คู่อนัดบัและกราฟ 
ทดลองกับนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 1  จากผลการศึกษาพบว่า ดา้นผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจาก
การใชช้ดุกิจกรรมที่ส่งเสริมทกัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตรด์า้นการใชต้วัแทน สงูกว่าก่อน
ไดร้บัการทดลองอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .01 

วีรพล เทพบรรหาร (2561, น. 135) ไดท้ าการศึกษาเก่ียวกับผลการใชต้ัวแทน
ทางความคิดและตวัแบบเชิงคณิตศาสตรร์่วมกบัแนวคิดการสอนแนะใหรู้คิ้ด ที่มีต่อความสามารถ
ในการใหเ้หตผุลและความสามารถในการเชื่อมโยงความรูท้างคณิตศาสตร ์ทดลองกบันกัเรียนชัน้
มธัยมศกึษาปีที่ 3  ผลการศกึษาพบว่า 
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1) นักเรียนที่เป็นกลุ่มทดลองมีคะแนนดา้นความสามารถในการใหเ้หตุผล
และคะแนนความสามารถในการเชื่อมโยงความรูท้างคณิตศาสตร ์หลงัเรียนสงูกว่าก่อนเรียนอย่าง
มีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05   

2) นักเรียนที่เป็นเป็นกลุ่มทดลองมีคะแนนความสามารถในการให้เหตุผล
และความสามารถในเชื่อมโยงความรู้เก่ียวกับดา้นคณิตศาสตรห์ลังเรียนสูงกว่านักเรียนกลุ่มที่
ไดร้บัการจดักิจกรรมการเรียนรูค้ณิตศาสตรแ์บบปกติอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05                      

 3) คะแนนความสามารถในการใหเ้หตุผลและคะแนนความสามารถในการ
เชื่อมโยงความรูท้างคณิตศาสตรข์องนกัเรียนที่ใชต้วัแทนทางความคิดและตวัแบบเชิงคณิตศาสตร์
เชิงคณิตศาสตรร์ว่มกบัแนวคิดการสอนแนะใหรู้คิ้ดมีพฒันาดีขึน้ 

อารีย ์เมฆวิลัย (2552, น. 135) การศึกษาเก่ียวกับ การใชต้ัวแทนความคิดทาง
คณิตศสตรข์องนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3 ท่ีมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร ์
ความสามารถดา้นมิติสมัพนัธแ์ละพฤติกรรมการเรียนคณิตศาสตรแ์ตกต่างกนั ทดลองกบันกัเรียน
มธัยมศกึษาปีที่ 3 จ านวน 446 คน โดยการใชแ้บบวดัการใชต้วัแทนความคิดทางคณิตศาสตร ์และ
สุ่มนักเรียน 24 คน ใชเ้ป็นการสมัภาษณก์ารใชต้ัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร ์วิเคราะหข์อ้มูล
โดยการหาค่าความถ่ีและรอ้ยละ  

อรญา อัญโย (2553, น. 122)  ได้ท าการศึกษาเก่ียวกับผลของการจัด
กิจกรรมการเรียนรูค้ณิตศาสตรโ์ดยบูรณาการการใชต้ัวแทนที่หลากหลายและเครื่องค านวณเชิง
กราฟที่มีต่อมโนทัศน์ทางคณิตศาสตรแ์ละความสามารถในการแก้ปัญหา เรื่อง ฟังก์ชัน ของ
นกัเรียนระดบัชัน้มธัมมศกึษาปีที่ 4 โรงเรียนดีบกุพงังาวิทยายน ผลการศกึษาพบว่า  

1) นักเรียนกลุ่มทดลองที่ได้รบัการจัดกิจกรรมการเรียนรูค้ณิตศาสตรโ์ดย
บูรณาการการใชต้ัวแทนที่หลากหลายและเครื่องค านวณเชิงกราฟที่มีมโนทศันท์างคณิตศาสตร์มี
คะแนนสงูกว่าเกณฑร์อ้ยละ 50 อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05  

2) นักเรียนกลุ่มทดลองที่ได้รบัการจัดกิจกรรมการเรียนรูค้ณิตศาสตรโ์ดย
บูรณาการการใชต้ัวแทนที่หลากหลายและเครื่องค านวณเชิงกราฟมีมโนทัศนท์างคณิตศาสตร์มี
คะแนนสงูกว่ากลุม่ควบคมุอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 

3) นักเรียนกลุ่มทดลองที่ได้รบัการจัดกิจกรรมการเรียนรูค้ณิตศาสตรโ์ดย
บูรณาการใชต้ัวแทนที่หลากหลายและเครื่องค านวณกราฟที่มีความสามารถในการแก้ปัญหา
คณิตศาสตรไ์ม่สงูกว่ากลุม่ควบคมุอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 
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ชมพูนุท ชาวบา้นเกาะ (2554, น. 71)  ไดท้ าการศึกษาผลการจัดกิจกรรมการ
เรียนรูโ้ดยใชต้ัวแทน (Representation) ที่มีต่อความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร ์เรื่อง 
ฟังกช์นั ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 4 ผลการศกึษาพบว่า  

1) ความสามารถในการแกปั้ญหาคณิตศาสตรข์องกลุม่ทดลองหลงัไดร้บัการ
จดักิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชต้วัแทนสงูขึน้อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .01  

2) ความสามารถในการแกปั้ญหาคณิตศาสตรข์องกลุม่ทดลองหลงัไดร้บัการ
จดักิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชต้วัแทนสงูกว่าเกณฑร์อ้ยละ 60 อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ ระดบั .01 
โดยมีคะแนนเฉลี่ยคิดเป็นรอ้ยละ 75.44 

จากการศึกษางานวิจัย พบว่า การใช้ตัวแทนในการจัดการเรียนการสอนวิชา
คณิตศาสตร ์สามารถส่งเสริมความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรไ์ด ้โดยส่วนใหญ่
เลือกใชเ้นือ้หาที่มีลกัษณะเป็นนามธรรม ที่มีความซบัซอ้น เช่น เรื่อง ฟังกช์นั , คู่อันดับและกราฟ, 
ระบบสมการเชิงเสน้ เป็นตน้ โดยจะเห็นว่าเป็นเนือ้หาที่สามารถใชต้วัแทนที่หลากหลายเขา้มาใน
การแกปั้ญหาได ้โดยการถ่ายทอดวิธีไดห้ลากรูปแบบ เช่น การวาดรูป, ตาราง, การใชก้ราฟ เพราะ
การใช้ตัวแทนช่วยเสริมสรา้งความคิดรวบยอดให้กับผู้เรียน ท าให้นักเรียนสามารถเชื่อมโยง
ระหว่างรูปธรรมและนามธรรมได้อีกด้วย ช่วยให้ผู้เรียนรูจ้ักการใช้สัญลักษณ์เข้ามาในการ
แกปั้ญหา และควรมีการส่งเสริมใหม้ีการฝึกฝนอย่างสม ่าเสมอ เพื่อใหผู้เ้รียนเกิดความช านาญใน
การเลือกใชต้วัแทนไดเ้หมาะสมตามแต่ละบรบิทของโจทยร์วมถึงเป็นการพฒันาความสามารถใน
การแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรอี์กดว้ย 

 

ตอนที ่2 เอกสารทีเ่กี่ยวข้องกับความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร ์  
2.1 ความหมายของปัญหาทางคณิตศาสตร ์

นกัการศึกษาและนกัวิชาการหลายท่านไดน้ิยามค าว่า “ปัญหาทางคณิตศาสตร”์ ไว้
ดงัต่อไปนี ้

Reys, Suydam, และ Lindquist (1995, p. 51) กล่าวถึงความหมายของปัญหาทาง
คณิตศาสตรไ์วว้่า เป็นปัญหาที่เก่ียวขอ้งกับสถานการณ์ที่บุคคลตอ้งการไดม้าซึ่งค าตอบ แต่ไม่
สามารถรูค้  าตอบในทันที จ าเป็นต้องหาวิธีหรือกระบวนการในการได้มาซึ่งค าตอบ หากพบว่า
ปัญหาใดง่ายเกินไปที่บคุคลเห็นค าถามแลว้สามารถตอบไดท้นัที ปัญหานัน้จะไม่ถกูเรียกว่าปัญหา
ทางคณิตศาสตร ์
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Krulik และ Rudnick (1993, p. 6) กล่าวถึงความหมายของปัญหาทางคณิตศาสตร ์
ว่าเป็นสถานการณ์ในเชิงปริมาณที่ตอ้งการไดม้าซึ่งค าตอบ เป็นลกัษณะปัญหาที่ไม่ระบุวิธีการให้
ไดว้่าซึ่งค าตอบ ความแตกต่างระหว่างค าถาม (Question) แบบฝึกหดั (Exercise) สามารถจ าแนก
ลกัษณะของปัญหาทางคณิตศาสตร ์(Problem) ไดด้งัต่อไปนี ้

ค าถาม หมายถึง สถานการณ์/เหตุการณ์ที่สามารถใชก้ารแกปั้ญหาไดจ้ากการ
นึกความรูค้วามจ า 

แบบฝึกหัด หมายถึง สถานการณ์/เหตุการณ์ที่จ  าเป็นต้องมีการฝึกฝนอย่าง
สม ่าเสมอ จนการฝึกทกัษะนัน้ท าใหผู้เ้รียนเกิดความเชี่ยวชาญขึน้ มีล  าดบัขัน้ตอนในการแกปั้ญหา
ที่ชดัเจน 

ปัญหาทางคณิตศาสตร ์หมายถึง สถานการณ์/เหตุการณ์ที่จ  าเป็นต้องผ่าน
กระบวนการสงัเคราะหอ์งคค์วามรูท้ี่เคยไดศ้กึษา เนื่องจากจ าเป็นตอ้งใชค้วามรูพ้ืน้ฐานที่ส  าคญัใน
การใชห้าค าตอบ โดยลกัษณะของปัญหาที่ดี ตอ้งมีลกัษณะดงัต่อไปนี ้

1. ปัญหาที่ดีจ าเป็นตอ้งมีความน่าสนใจและท าใหผู้เ้รียนเกิดความทา้ทาย 
2. ปัญหาที่ดีจ าเป็นตอ้งมีการใชท้กัษะการสงัเกตแุละการวิเคราะหร์่วมดว้ย 
3. ปัญหาที่ดีจ าเป็นตอ้งมีการเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนไดม้ีการอภิปราย เพื่อให้

เกิดปฏิสมัพนัธท์ี่ดีแก่กนั 
4. ปัญหาที่ดีควรเป็นปัญหาที่น าไปสูห่ลกัการ/หลกัคิดทางคณิตศาสตร ์  
5. ปัญหาที่ ดีจ าเป็นต้องมีความสัมพันธ์กับความเข้าใจมโนทัศน์ทาง

คณิตศาสตรแ์ละตอ้งมีการการประยกุตใ์ชค้วามสามารถในทางคณิตศาสตร ์
6. ปัญหาที่ ดีควรเป็นปัญหาที่มีสามารถใช้วิธีการที่หลากหลายในการ

แกปั้ญหาได ้  
ยุพิน พิพิธกุล (2524, น. 5) ไดก้ล่าวถึงความหมายของปัญหาทางคณิตศาสตร ์โดย

สรุปว่า เป็นปัญหาที่ผูเ้รียนจ าเป็นตอ้งมีการหาความจรงิหรือขอ้สรุปสิ่งใหม่ๆที่ยงัไม่เคยไดเ้รียนมา
ก่อนหรือเห็นมาก่อน ไม่สามารถหาค าตอบได้ในทันที  มีองค์ความรูท้ี่จ  าเป็นที่ต้องใช้เก่ียวกับ
คณิตศาสตร ์อีกทัง้ยงัตอ้งอาศยัทกัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตรเ์ขา้มาใช ้

สิริพร ทิพยค์ง (2544, น. 18-25) ไดก้ล่าวถึง ปัญหาคณิตศาสตร ์ไวโ้ดยสรุปว่า งาน
ที่มีการเผชิญอยู่และตอ้งการหาค าตอบแต่ไม่สามารถหาค าตอบไดใ้นทันทีทันใด มีองคป์ระกอบ
ส าคัญ 3 ประการ ได้แก่ 1) ต้องการที่จะค้นหาค าตอบและตอบค าถามของปัญหานั้นไม่ได้
ทนัทีทนัใด 2) จะเป็นตอ้งใชค้วามพยายามสม ่าเสมอจึงจะแกปั้ญหานัน้ได ้ปัญหาคณิตศาสตรเ์ป็น
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ปัญหาที่จะพบในการเรียนคณิตศาสตร ์3) ตอ้งใชค้วามรูท้างคณิตศาสตรแ์ละความสามารถในที่
ไดเ้รียนมาเขา้มารว่มดว้ย  ซึ่งลกัษณะของปัญหาที่ดีมีลกัษณะ ตอ้งประกอบดว้ย มีการใชภ้าษาที่
กระชับ รดักุม ถูกต้อง และเข้าใจง่าย มีความแปลกใหม่ สามารถกระตุ้นพัฒนาความคิดทาง
คณิตศาสตร ์มีความท้าทายความสามารถของผู้เรียน ข้อความของปัญหาไม่ควรสั้นหรือยาว
จนเกินไป ระดบัความยากไม่ควรยากหรือง่ายเกินไป และเหมาะสมกบัวยัของผูเ้รียน  การใหข้อ้มลู
อย่างเพียงพอจนผูเ้รียนสามารถแกปั้ญหาไดส้ามารถเก่ียวขอ้งกับสถานการณ์หรือเหตุการณ์ใน
ชีวิตประจ าวนัของผูเ้รียน ตวัปัญหาเป็นขอ้มลูที่มีความทนัสมยั มีความสมเหตสุมผล ควรมีการใช้
วิธีการหาค าตอบไดม้ากกว่า 1 วิธี เช่น การใชรู้ปภาพ, แผนภาพไดอะแกรม หรือใชแ้ผนภูมิช่วยใน
การแกปั้ญหา เป็นตน้ 

ปรีชา เนาวเ์ย็นผล (2544, น. 18)  ไดใ้ห้ความหมายของ ปัญหาทางคณิตศาสตร ์
สรุปเป็น 3 ประการ คือ 1) เป็นสถานการณ์เก่ียวกบัคณิตศาสตรท์ี่ตอ้งการค าตอบซึ่งอาจจะอยู่ใน
รูปของเชิงปริมาณ หรือค าอธิบายในลกัษณะเหตผุล 2) เป็นสถานการณ์เก่ียวกบัคณิตศาสตรท์ี่ผู ้
แก้ปัญหาไม่เคยเจอหรือไม่คุน้เคยมาก่อน ไม่สามารถระบุวิธีการหรือขั้นตอนการหาค าตอบได้
ในทันที จ าเป็นตอ้งอาศัยความรูท้างคณิตศาสตร ์ทักษะกระบวนการ รวมถึงประสบการณ์เดิม 
ของผูเ้รียนในการช่วยหาค าตอบ 3) เป็นสถานการณปั์ญหาของบุคคลหนึ่งๆ อาจจะไม่เป็นปัญหา
ของของอีกบคุคลหนึ่ง ขึน้อยู่กบั วนั เวลา สถานที่ของบคุคลที่เป็นผูแ้กปั้ญหานัน้ๆ 

ประพนัธศิ์ริ สเุสารจั (2556, น. 158) ไดใ้หค้วามหมายของ ปัญหาทางคณิตศาสตร์
คือ สถานการณ์ที่มีการกล่าวถึงความแตกต่างระหว่างสภาพที่เป็นอยู่กับสภาพที่ควรจะเป็นหรือ
ตอ้งการใหเ้กิดหรือตอ้งการใหเ้ป็น หรือถูกบงัคบัใหคิ้ดหรือเกิดขึน้ เป็นความแตกต่างระหว่างความ
จริงที่เป็นอยู่กับความตอ้งการให้เกิดที่ยิ่งหากันมากเท่าใด จ าเป็นต้องมีการใชอ้งค์ความรูแ้ละ
ทกัษะทางคณิตศาสตรเ์ขา้มารว่มดว้ยในการช่วยในการไดม้าซึ่งค าตอบ 

ชมนาด เชื ้อสุวรรณทวี  (2561, น. 166) ได้ให้ความหมายของ ปัญหาทาง
คณิตศาสตร ์ไวโ้ดยสรุปว่า ปัญหาทางคณิตศาสตรเ์ป็นโจทยค์ าถามหรือสถานการณ์ที่เก่ียวขอ้ง
กบัเนือ้หาคณิตศาสตร ์ที่ตอ้งใชค้วามรูแ้ละกระบวนการคณิตศาสตรใ์นการแกปั้ญหา 

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี (2555 , น. 7) ได้กล่าวถึง
ความหมายของ ปัญหาทางคณิตศาสตรไ์วว้่า เป็นสถานการณห์รือเหตกุารณท์ี่เก่ียวกบัความรูท้าง
คณิตศาสตรท์ี่มีการตอ้งการคน้หาค าตอบ โดยที่ยังไม่รูข้ั้นตอนหรือวิธีการในการหาค าตอบของ
สถานการณห์รือเหตกุารณน์ัน้ๆ ในทนัที 
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จากความหมายของปัญหาทางคณิตศาสตรท์ี่นักการศึกษาและนักวิชาการหลาย
ท่านที่อธิบายไว้ข้างต้นนั้น ผู้วิจัยสรุปได้ว่า ปัญหาทางคณิตศาสตร ์คือ ปัญหาที่ เก่ียวกับ
สถานการณ์ต่างๆที่เก่ียวขอ้งกับคณิตศสตร ์โดบที่ผู ้แก้ปัญหาไม่รูว้ิธีการทันที จะต้องมีการใช้
ความรูแ้ละกระบวนการต่างๆ จากประสบการณเ์ดิมมาแกปั้ญหา 

 
2.2 ความหมายของการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร ์

มีนักการศึกษาทั้งในและต่างประเทศให้ความหมายของการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตรท์ี่แตกต่างกนั ไวด้งันี ้

Polya G. (1946, p. 1) ไดใ้หค้วามหมายของการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์โดยสรุป
ไวว้่า เป็นการหาวิธีการหรือขัน้ตอนที่หาสิ่งที่ไม่รูใ้นปัญหา หรือตอ้งการทราบสิ่งที่ตอ้งการจะรู ้เป็น
การหาวิธีการหรือขัน้ตอนที่จะน าสิ่งที่ยุ่งยากออกไป รวมถึงเป็นการหาวิธีการที่จะเอาชนะอปุสรรค
ที่ก าลงัเผชิญอยู่ เพื่อใหไ้ดข้อ้สรุปหรือค าตอบที่มีความชัดเจน และถูกตอ้ง จ าเป็นตอ้งใชเ้วลาใน
การหาไม่สามารถไดม้าซึ่งค าตอบนัน้ๆ ในทนัทีทนัใด 

Krulik และ Rudnick (1993, p. 6)  ได้กล่าวถึงความหมายของการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร ์ว่าเป็นสถานการณ์หรือเหตุการณ์ที่เป็นประโยคภาษา ตอ้งการหาค าตอบมีความ
เก่ียวข้องกับจ านวน/ปริมาณ ส าหรับปัญหานั้นไม่ได้ระบุวิธีการหรือการด าเนินการในการ
แกปั้ญหาไวอ้ย่างชดัเจน ผู้ที่ตอ้งการแกปั้ญหานัน้ๆ จ าเป็นตอ้งใชเ้วลาในการคน้หาวิธีการในการ
หาค าตอบ 

Kennedy (1997, p. 81) ไดใ้หค้วามกมายของการแก้ปัญหาคณิตศาสตรไ์ว่ว่าเป็น
การกระท าของแต่ละบุคคลที่มีการเผชิญกบัสถานการณ์ของปัญหา และมีการจดัการแกปั้ญหาที่
และมีขั้นตอนวิธีการ โดยที่ต้องไม่รูใ้นทันทีว่าต้องแก้ปัญหานั้นๆอย่างไร จ าเป็นต้องมีความรู้
พืน้ฐานทางคณิตศาสตรเ์ขา้มาประกอบ  

Krulik และ Reys (1980, p. 3-4)  กล่าวถึงการแกปั้ญหาคณิตศาสตรไ์วโ้ดยสรุปว่า 
การแกปั้ญหาเป็นการวางเป้าหมายของการจดัการเรียนการสอน โดยจะเห็นว่าเป็นการแกปั้ญหา
เป็นจุดมุ่งหมายส าคัญของการเรียนวิชาคณิตศาสตร ์การแกปั้ญหาเป็นกระบวนการเห็นไดจ้าก
การที่ผูเ้รียนไดม้ีการตอบค าถาม ตลอดจนมีกระบวนการหรือขัน้ตอนไดม้าซึ่งค าตอบ นอกจากนี ้
ยงักล่าวถึงการแกปั้ญหาเป็นทกัษะพืน้ฐานที่ค  านึงถึงรูปแบบของปัญหาและวิธีการแกปั้ญหาโดย
จ าเป็นตอ้มีการใชค้วามรูแ้ละทกัษะทางคณิตศาสตรเ์ขา้มารว่มดว้ย โดยทกัษะการแกปั้ญหานัน้จะ
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ช่วยส่งเสริมในการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร ์ประกอบด้วย การสอนทักษะ (skill) มโน
ทศัน(์Concept) และการแกปั้ญหา (Problem solving) ในการสอนทกุครัง้ 

อมัพร มา้คนอง (2547, น. 35-36) ไดก้ล่าวถึง การแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรว์่าเป็น
กระบวนการที่ซับซ้อน มีการใช้ความรูแ้ละทักษะ รวมถึงความสามารถในด้านต่างๆ เข้ามา
แกปั้ญหา เช่น ความรูใ้นเนือ้หา ความรูเ้ก่ียวกับขัน้ตอน การท างานร่วม ความสามารถในการคิด 
ความสามารถในการประเมินการท างาน เก่ียวขอ้งกับประสบการณ์เดิม เจตคติของบุคคลนั้นๆ 
รวมถึงความเชื่อและพืน้ฐานของของผูแ้กปั้ญหาดว้ย 

ยุพิน  พิพิ ธกุล  (2524, น. 5) ได้กล่าวถึงความหมายของการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตรไ์วว้่า เป็นกระบวนการที่มีการประยุกตอ์งคค์วามรูเ้ดิมหรือที่ไดร้บัมา เป็นสถานการณ์
ใหม่ที่ยงัไม่คุน้เคย ไม่ใช่ปัญหาที่เกิดขึน้ในแบบหนงัสือในหอ้งเรียน โดยผูเ้รียนนัน้จ าเป็นตอ้งมีการ
ตีความใหถู้กตอ้ง จะเห็นว่าในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์เก่ียวขอ้งกับการตัง้ค าถาม ผูเ้รียน
ตอ้งตัง้ค าถามอยู่อย่างเสมอ เช่น ท าไมจึงเกิดสิ่งนัน้ ท าไมจึงเป็นเช่นนัน้ เพราะเหตุใด รวมถึงนัก
ผูเ้รียนตอ้งมีการคิดวิเคราะห ์สิ่งที่ก าหนดมาหรือสถานการณท์ี่ไดม้า มีการแปลผล การแสดงออก
ของผลลพัธ ์การเขียนแผนผงั มกีารลองผิดลองถูก สิ่งส าคญัผูเ้รียนตอ้งรูว้่าปัญหานัน้ตอ้งการอะไร 
ตอ้งใชค้วามสามารถกบัหลกัการทางคณิตศาสตร ์เช่น การใชก้ฏ หรือสตูร เพื่อน าไปสู่ขอ้สรุป หรือ
ค าตอบอย่างไร 

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2555 , น. 7) กล่าวถึง
ความหมายของการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรไ์วว้่า เป็นการสนใจถึงกระบวนการในการประยุกต์
ความรูท้างคณิตศาสตร ์ มีการใชข้ั้นตอนและกระบวนการแกปั้ญหา มีการใช้ยุทธวิธีแก้ปัญหา 
และประสบการณ์เดิมของผูแ้ก้ปัญหานัน้ๆ ที่ตอ้งใชใ้นการคน้หาค าตอบที่เก่ียวกับคณิตศาสตร ์
เพื่อใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรูเ้ก่ียวกบัการแกปั้ญหาอย่างมีประสิทธิผลจึงจ าเป็นตอ้งมีการฝึกฝนอย่า
สม ่าเสมอ สถานการณ์ที่น ามาเป็นปัญหาทางคณิตศาสตร์นั้น จึงควรมีลักษณะดังนี ้ควรเป็น
สถานการณท์ี่มีการกระตุน้และทา้ทายความสนใจของผูเ้รียนตลอดจนเป็นสถานการณท์ี่ส่งเสรมิให้
มีการใชป้ระยกุตค์วามรู ้ขัน้ตอนกระบวนการแกปั้ญหา และการใชยุ้ทธวิธีแกปั้ญหาที่หลากหลาย
ไปใชใ้นการแกปั้ญหาเขา้มาในการแกปั้ญหานัน้ๆ 

ชมนาด เชื ้อสุวรรณทวี (2561, น. 127) ได้ให้ความหมายของการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร ์ไวว้่าเป็นกระบวนการในการไดม้าซึ่งค าตอบของปัญหาทางคณิตศาสตรซ์ึ่งตอ้งใช้
ความรูใ้นเนือ้หาวิชาคณิตศาสตรแ์ละกระบวนการคิดอย่างเป็นล าดบัขัน้ตอน มีการเลือกใชย้ทุธวิธี
ในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรอ์ย่างเหมาะสม เพื่อใหไ้ดม้าซึ่งค าตอบของปัญหานัน้ๆ ส าหรบัใน
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การเรียนรูก้ารแกปั้ญหาเป็นกระบวนการที่เกิดขึน้ภายในตวัผูเ้รียนเอง จ าเป็นตอ้งใชก้ฎเกณฑข์ัน้
สูง เพื่อน าไปสู่การแก้ปัญหาที่ซบัซอ้น สามารถน ากฎเกณฑใ์นการแก้ปัญหานีไ้ปประยุกตใ์ชก้ับ
สถานการณท์ี่คลา้ยคลงึกนัไดด้ว้ย 

จากการศึกษาความหมายของการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร ์ผู้วิจัยสรุปได้ว่า 
ความหมายของการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร ์คือ กระบวนการประยุกต์ใช้ความรู ้ทักษะ /
กระบวนการทางคณิตศาสตร ์ประสบการณ์เดิม มาใช้ในการแก้ปัญหาคณิตศาสตรเ์พื่อให้ได้
ขอ้สรุปหรือค าตอบที่ชดัเจน 

 
2.3 ประเภทของปัญหาทางคณิตศาสตร ์

มีนักการศึกษาทัง้ในและต่างประเทศใหค้วามหมายของประเภทการแกปั้ญหาทาง
คณิตศาสตรไ์วแ้ตกต่างกนั ดงันี ้   

Polya G. (1946, pp. 154-156) ไดก้ล่าวถึงการประเภทของปัญหาคณิตศาสตรต์าม 
จดุประสงคข์องปัญหาหรือตามลกัษณะค าถามของปัญหา ออกเป็น 2 ประเภท 

1. ปัญหาให้ค้นหา (Problem to find) มีจุดประสงค์เพื่อให้ค้นหาค าตอบที่
ต้องการ ซึ่งอาจอยู่ในรูปของปริมาณหรือจ านวน โดยเป็นปัญหาที่ให้หาวิธีการหรือหาเหตุผล 
ปัญหาประเภท นีม้ีองคป์ระกอบที่ส  าคัญ 3 ส่วน คือ สิ่งที่ตอ้งการหา (Unknown) สิ่งที่ก าหนดให ้
(Data) และเงื่อนไข เชื่อมโยงระหว่างสิ่งที่ตอ้งการหากบัสิ่งที่ก าหนดให ้(Condition) อย่างไรก็ตาม
บางปัญหาอาจไม่ได ้ระบุสิ่งที่เป็นเงื่อนไขเชื่อมโยงระหว่างสิ่งที่ตอ้งการหากบัสิ่งที่ก าหนดใหอ้ย่าง
ชดัเจน ผูแ้กปั้ญหา จะตอ้งใชค้วามรูแ้ละประสบการณข์องตนเองมาก าหนดเงื่อนไขดงักลา่วขึน้เอง 

2. ปัญหาใหพ้ิสจูน ์(Problem to prove) มีจุดประสงคเ์พื่อใหแ้สดงการใหเ้หตผุล 
ว่า “ข้อความที่ก าหนดให้เป็นจริง” หรือ “ข้อความที่ก าหนดให้เป็นเท็จ " ปัญหาประเภทนี ้มี 
องคป์ระกอบที่ส  าคญั 2 ส่วน คือ ส่วนที่เป็นสิ่งที่ก าหนดใหห้รือเป็นสมมติฐาน (Hypothesis) และ 
ส่วนที่เป็นสิ่งที่ตอ้งการพิสจูนห์รือผลสรุป (Conclusion) ส่วนใหญ่ปัญหาประเภทนีจ้ะเขียนอยู่ใน
รูป ของ “ถา้ สมมติฐาน แลว้ ผลสรุป 

Bitter, Hatfield, และ Edwards (1989, p. 37) แบ่ง ปัญหาออกเป็น 3 ลกัษณะ โดย
พิจารณาตามลกัษณะของปัญหา คือ 

1. ปัญหาปลายเปิด (Open - Ended) เป็นปัญหาที่มีจ านวนค าตอบที่เป็นไปได ้
หลายค าตอบ ปัญหาลกัษณะนีจ้ะมองว่ากระบวนการแกปั้ญหาส าคญัมากกว่าค าตอบ 
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2. ปัญหาใหค้น้พบ (Discovery) เป็นปัญหาที่มีจ านวนค าตอบที่เป็นไปไดห้ลาย 
ค าตอบ ถือเป็นปัญหาที่สามารถใชว้ิธีแกไ้ดห้ลากหลายวิธี 

3. ปัญหาที่ต้องแนะแนวทางให้ค้นพบ (Guided Discovery) เป็นปัญหาที่มี 
ลักษณะร่วมของปัญหา มีค าชีแ้นะ และค าชีแ้จงในการแก้ปัญหาซึ่งนักเรียนอาจไม่ตอ้ง คน้หา  
เมื่อพิจารณาจากตวัผูแ้กปั้ญหาและความซบัซอ้นของปัญหา 

Reys และคนอ่ืน ๆ (1995, p. 29) ไดเ้สนอแบ่งปัญหาคณิตศาสตรต์ามผูแ้กปั้ญหา 
และความซบัซอ้นของปัญหา ออกเป็น 2 ประเภท คือ 

1. ปัญหาที่คุน้เคย (Routine Problem) เป็นปัญหาเก่ียวขอ้งกบัการประยุกต์
การด าเนินการทางคณิตศาสตร ์ส่วนใหญ่จะอยู่ในรูปของโจทย์ปัญหาที่เป็นถ้อยค า หรือเป็น
เนื ้อหาเรื่องราว เป็นปัญหาที่ไม่ซับซ้อน และคล้ายกับตัวอย่างหรือปัญหาที่ผู ้แก้ปัญหาเคยมี
ประสบการณใ์นการแกม้าก่อนแลว้ 

2. ปัญหาที่ ไม่คุ้นเคย (Nonroutine Problem) เป็นปัญหาที่ เก่ียวข้องกับ
โครงสรา้งซบัซอ้น มีความแปลกใหม่ส าหรบัผูแ้กปั้ญหาเอง ส าหรบัการแกปั้ญหาของผูแ้กปั้ญหา
ตอ้งใชอ้งคค์วามรูท้างคณิตศาสตร ์และประสบการณห์ลายๆอย่างหรือประสบการณเ์ดิมของผูแ้ก้
นัน้ มาใชป้ระมวลเขา้ดว้ยกนัเพื่อก าหนดวิธีขัน้ตอนในแกปั้ญหา 

 Krulik และ Reys (1980, p. 280) ได้กล่าวถึงการปัญหาทางคณิตศาสตร์ที่
น่าสนใจมีลกัษณะ 2 ประการ 1) ปัญหาที่นักเรียนพบไม่บ่อยในหอ้งเรียน แปลกใหม่ 2) ปัญหาที่
ตอ้งใชค้วามรูพ้ืน้ฐานของผูแ้กปั้ญหา รวมถึงกลวิธีที่ตอ้งใชใ้นการแกปั้ญหา ความสามารถทาง
คณิตศาสตรข์องผูแ้กปั้ญหาเอง 

 ในการวิจัยครั้งนี ้ ผู ้วิจัยเลือกปัญหาที่ไม่คุ้นเคย ซ่งแต่ละข้อสามารถเลือกใช้
วิธีการหรือกลยุทธีในการแก้ปัญหาได้มากกว่าหนึ่งวิธี และใช้ความรูท้างคณิตศาสตรใ์นการ
แกปั้ญหา เรื่อง ระบบสมการสองตวัแปร  

 
2.4 กระบวนการในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร ์

นกัการศึกษาทัง้ในและต่างประเทศใหค้วามหมายของกระบวนการในการแกปั้ญหา
ทางคณิตศาสตรไ์วแ้ตกต่างกนั ดงันี ้  

กระบวนการแกปั้ญหาที่นักคณิตศาสตรส์่วนใหญ่ใหก้ารยอมรบัและน ามาใชอ้ย่าง
แพร่หลาย คือ กระบวนการแกปั้ญหาตามแนวคิดของโพลยา (Polya G., 1946, pp. 5-40) โดยมี
ขัน้ตอนส าคญั 4 ขัน้ตอน ดงัต่อไปนี ้
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ขัน้ตอนที่ 1 ชัน้ท าความเขา้ใจปัญหา เป็นขัน้เริ่มตน้ของการแกปั้ญหาที่ตอ้งการ
ใหผู้แ้กปั้ญหาไดม้ีการคิดเก่ียวกบั ปัญหา และตดัสินใจว่าอะไรคือสิ่งที่ตอ้งการหา ในขั้นนีผู้เ้รียน
ตอ้งท าความเขา้ใจปัญหาอย่างลึกซึง้และตอ้งมีการระบุ ส่วนส าคญัของปัญหา ซึ่งไดแ้ก่ ตวัไม่รูค่้า 
ขอ้มูลและเงื่อนไข ในการท าความเขา้ใจปัญหา มีการพิจารณาส่วนส าคญัของปัญหาอย่างถ่ีถว้น 
พิจารณาในหลากหลายมุมมอง หรืออาจใช้วิธีต่าง ๆ ช่วยในการท าความเข้าใจปัญหา เช่น                 
การวาดรูป การวาดเสน้ การสรา้งตาราง การเขียนแผนภมูิ เป็นตน้ 

ขั้นตอนที่  2 ขั้นวางแผนแก้ปัญหา เป็นขั้นที่ต้องการให้ผู้เรียนได้ค้นหาความ
เชื่อมโยงหรือความสมัพันธ์ระหว่าง ขอ้มูลและตัวไม่รูค่้า แลว้น าไปสู่ความสัมพันธ์นัน้ๆ ผสมกับ
ประสบการณเ์ดิมในการแกปั้ญหา เพื่อที่จะไดส้ามารถก าหนดแนวทางหรือวิธีการในการแกปั้ญหา
ได ้รวมถึงการเลือกยทุธวิธีที่จะน ามาแกปั้ญหานัน้ดว้ย 

ขัน้ตอนที่ 3 ขั้นด าเนินการตามแผน เป็นขั้นที่ตอ้งการใหผู้เ้รียนได้ลงมือปฏิบัติ
ตามแนวทางหรือแผนที่วางไว ้โดย เริ่มจากการตรวจสอบความสมเหตสุมผลของแผนที่ไดว้างไว ้มี
การใส่รายละเอียดเพิ่มเติมใหช้ัดเจนขึน้ ลงมือปฏิบัติจนสามารถไดม้าซึ่งค าตอบ หากมีการใช ้           
กลยทุธท์ี่เลือกไวไ้ม่สามารถแกปั้ญหาได ้ตอ้งมีการคน้หาแผนหรือแกปั้ญหาใหม่อีกครัง้ดว้ย ถือว่า
เป็นการพฒันาทกัษะการแกปั้ญหาของผูแ้กปั้ญหานัน้อีกดว้ย  

ขัน้ตอนที่ 4 ขัน้ตรวจสอบผล เป็นขัน้ที่ตอ้งการใหผู้เ้รียนไดล้องมองยอ้นกลบัไป
ยังค าตอบที่ได้มา ตรวจสอบความสมเหตุสมผลของค าตอบ การค านวณที่ได้มาซึ่งค าตอบที่
ถกูตอ้ง และมีการเลือกใชย้ทุธวิธีแกปั้ญหาที่น าไปสู่ค  าตอบที่ถูกตอ้ง รวมถึงการพิจารณาวิธีการใน
การไดม้าซึ่งคิดตอบว่ามีวิธีการอ่ืนๆอีกไหม  

กรมวิชาการ และ สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี (2545a) ได้
กล่าวถึงกระบวนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตรไ์ว้ว่า  ผู้สอนที่ต้องการพัฒนาผู้เรียนในด้าน
กระบวนการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรจ์ะตอ้งสรา้งพืน้ฐานที่ส  าคญัใหผู้เ้รียนเกิดความคุน้เคยกับ
กระบวนการ แกปั้ญหาซึ่งมีอยู่ 4 ขัน้ตอน  

ขั้นตอนที่  1 เป็นขั้นท าความเข้าใจกับปัญหาที่ ก าหนด วิเคราะห์ปัญหา 
จ าเป็นตอ้งอาศยัทักษะทางคณิตศาสตรท์ี่ส  าคญั เช่น ทกัษะในการอ่านและวิเคราะหโ์จทยปั์ญหา 
ทักษะการแปลความหมายทางภาษาของปัญหา ผู้เรียนควรสามารถแยกแยะได้ว่า สิ่งที่โจทย์
ก าหนด และสิ่งที่โจทยต์อ้งการคืออะไร 

ขั้นตอนที่ 2 เป็นขั้นการวางแผนปัญหา ถือว่าเป็นขั้นที่ส  าคัญที่สุด เพราะตอ้ง
อาศัยทักษะในการน าองคค์วามรูท้างคณิตศาสตรม์าใช ้หลักการคณิตศาสตร ์หรือทฤษฎีที่เคย
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เรียนรูม้าแล้ว มีการใช้ทักษะการเลือกยุทธวิธีที่ เหมาะสม เช่น การเลือกใช้การเขียนรูปหรือ
แผนภาพ, การสรา้งตาราง, การสังเกตหาแบบรูปหรือความสมัพันธ์ เป็นตน้ จึงเห็นว่าเป็นดา้นที่
ผูส้อนควรคิดหาวิธี ฝึกใหผู้เ้รียนไดม้ีการวิเคราะหใ์นขัน้ตอนนีใ้หม้าก และสม ่าเสมอจนเกิดความ
ช านาญ 

ขัน้ตอนที่ 3 เป็นขัน้การด าเนินการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์จ าเป็นตอ้งอาศัย
ทักษะในการคิดค านวณหรือขั้นตอนในการด าเนินการทางคณิตศาสตร ์มีการใช้ทักษะทาง
คณิตศาสตรใ์นการพิสจูน ์และสามารถใชก้ารอธิบาย แสดงเหตผุลได ้

ขั้นตอนที่ 4 เป็นขั้นการตรวจสอบและมองยอ้นกลับของค าตอบที่ไดม้า มีการ
อาศัยการใชท้ักษะดา้นการค านวณ การประมาณค าตอบ และการตรวจสอบผลลพัธ์ที่หาไดโ้ดย
อาศยัความรูส้ึกเชิงจ านวน (Number Sense) ส าหรบัการพิจารณาความสมเหตสุมผลของค าตอบ
จากการแก้ปัญหานั้นๆ สอดคลอ้งกับสถานการณ์หรือปัญหาทางคณิตศาสตรท์ี่กล่าวถึงใน The 
Integrated Mathematics Science and Technology, อา้งถึงในอมัพร มา้คนอง (2559) ไดม้ีการ
เสนอกระบวนการแกปั้ญหาตามแนวคิด DAPIC ซึ่งเป็นกระบวนการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรท์ี่ 
มีการใชก้ารบูรณาการกระบวนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตรแ์ละกระบวนการแก้ปัญหาทาง
วิทยาศาสตรเ์ขา้มาดว้ยกนั   โดยมีรายละเอียด ดงัต่อไปนีน้ี ้

กระบวนการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรต์ามแนวคิดของ DAPIC ประกอบดว้ย 5 ขัน้
และมีขัน้ตอนมาจาก 

D : Define เป็นขัน้การท าความเขา้ใจของปัญหา มีการก าหนดหรือระบุปัญหาใหม้ี
ความชดัเจน  

A : Access เป็นขั้นการระบุหรือค้นหาข้อมูลที่จ  าเป็นที่ต้องใช้ และที่จะสามารถ
น ามาใชใ้นการแกปั้ญหานัน้ๆได ้ 

P : Plan เป็นขั้นการหาวิธีที่ เหมาะสมในการแก้ปัญหา และ ได้วางแผนการ
ด าเนินงานอย่างเป็นขัน้ตอน  

I : Implement เป็นขั้นการน าแผนที่มีการวางไวม้าปฏิบัติจริง พรอ้มทั้งมีการปรบั
แผนใหดี้ขึน้ได ้ 

C : Communicate เป็นขัน้การน าผลจากการด าเนินการมาวิเคราะห ์และน ามาใช้
สรุป และสื่อสารน าเสนอได ้

จะเห็นว่า กระบวนการการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรต์ามแนวคิดของ DAPIC เป็น
กระบวนการที่มีความยืดหยุ่น ไม่ซบัซอ้น ไม่มีการก าหนดว่าตอ้งเริ่มตน้จากองคป์ระกอบใด และ



  32 

ไม่จ าเป็นตอ้งท าตามเป็นล าดับขัน้ตอนหรือเป็นวงจร ผูแ้กปั้ญหานัน้ๆ จะพิจารณาตามลกัษณะ
ของปัญหาว่า ควรเริ่มต้นจากองค์ประกอบใด ต้องใช้องค์ประกอบใดบ้าง ข้อดีของการความ
ยืดหยุ่นดังกล่าวท าให้กระบวนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตรต์ามแนวคิดของ DAPIC จึงถูก
น ามาใชอ้ย่างกวา้งขวางในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรแ์ละวิทยาศาสตร ์โดยเฉพาะอย่างยิ่งใน
ระดบัมธัยมศกึษาในหลายๆประเทศ 

Bloom (1976, น. 122) ได้เสนอขั้นตอนการคิดเก่ียวกับกระบวนการแก้ปัญหาได้
ดงัต่อไปนี ้

ขั้นที่ 1 เมื่อผู้เรียนได้พบปัญหา ต้องมีการคิดค้นหาสิ่งที่เคยพบเห็นที่เก่ียวกับ
ปัญหานัน้ๆ 

ขัน้ที่ 2 ผูเ้รียนมีการใชผ้ลทีไดจ้ากขัน้ที่ 1 น ามามาสรา้งรูปแบบของปัญหาขึน้มา
ใหม่  

ขัน้ที่ 3 เป็นขัน้จ าแนกและวิเคราะหปั์ญหานัน้ๆ 
ขัน้ที่ 4 เป็นขัน้การวิเคราะหใ์นการเลือกใชท้ฤษฎี หลกัการ ความคิด และวิธีการ

ทางคณิตศาสตรท์ี่เหมาะสมกบัปัญหา  
ขัน้ที่ 5 เป็นขัน้การใชข้อ้สรุปของวิธีการแกปั้ญหา  
ขัน้ที่ 6 ผลที่ไดจ้ากการแกปั้ญหา 

Krulik แล ะ  Reys (1980, pp. 280-281) ได้ เส น อขั้ น ต อน ใน ก ารแก้ ปั ญ ห า
คณิตศาสตรไ์ว ้4 ขัน้ตอน ดงันี ้

1. ท าความเข้าใจปัญหา เป็นขั้นตอนที่พิจารณาว่าข้อมูลหรือเงื่อนไขที่โจทย์
ก าหนดมาใหม้ีอะไรบา้ง สิ่งที่โจทยบ์อกมาเพียงพอต่อการหาค าตอบหรือไม่ และสิ่งที่โจทยถ์ามคือ
อะไร 

2. วางแผนในการแก้ปัญหา เป็นขั้นตอนที่หาความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งที่โจทย์
บอกกบัสิ่งที่โจทยถ์าม คน้หาทฤษฎี สตูร บทนิยาม เพื่อน ามาใชว้างแปนในการแกปั้ญหาได ้

3. ด าเนินการตามแผน เป็นขัน้ตอนที่ด  าเนินการตามแผนที่วางไว ้
4. ตรวจสอบ เป็นขัน้ตอนที่ตรวจสอบการด าเนินการแกปั้ญหาทัง้หมด และไดผ้ล

เป็นไปตามที่ตอ้งการครบถว้นหรือไม่ 
อรชร ภูบุญ เดิม (2550 , น. 17)  ได้กล่าวถึงกระบวนการการแก้ปัญหาทาง

คณิตศาสตรม์ี 5 ขัน้ตอน ดงันี ้
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ขัน้ที่1 เป็นขั้นท าความเขา้ใจปัญหา เป็นขัน้ตอนของการวิเคราะหโ์จทยปั์ญหา 
ว่าสิ่งที่โจทยก์ าหนดมาใหคื้ออะไร และสิ่งที่โจทยถ์ามคืออะไร 

ขั้นที่  2 ขั้นการสรา้งตัวแทน เป็นขั้นตอนที่ผู ้เรียนสามารถแสดงความเข้าใจ
ออกมาในรูปของการสรา้งตัวแทน ประกอบดว้ย การวาดรูป การใชต้าราง การเขียนสัญลักษณ ์
ต่างๆ แทนขอ้ความหรือการใชว้ตัถุจริง ขัน้ตอนนีเ้ป็นขัน้ตอนการสรา้งความเขา้ใจสู่นามธรรมเป็น
ขัน้ตอนการประมวลความคิด เพื่อน าเสนอออกมาใหเ้ห็นเป็นรูปธรรมโดยการสรา้งตัวแทนทาง
คณิตศาสตร ์

ขัน้ที่ 3 ขัน้การวางแผน เป็นขัน้ตอนที่เสนอแนวความคิดหรือการสรา้งทางเลือก
ในการแกปั้ญหา โดยที่นกัเรียนตอ้งน าสิ่งที่ไดจ้ากขัน้ที่ 1 และ ขัน้ที่ 2 เพื่อวางแผนในการแกปั้ญหา
ว่าสิ่งที่โจทยก์ าหนดกบัสิ่งที่โจทยต์อ้งการ โดยผูแ้กปั้ญหาจะตอ้งเขียนความสามนัพันธ์ใหผู้ใ้นรูป
ของสมการได ้หรือสามารถน าทฤษฎีบท สตูร ขอ้เท็จจรงิเขา้มารว่มดว้ยได ้

ขัน้ที่ 4 ขัน้ด าเนินการตามแผนที่ไดว้างไว ้เป็นขัน้ตอนที่นกัเรียนลงมือปฏิบติัตาม
แผนที่วางไว ้

ขั้นที่  5 ขั้นการตรวจค าตอบ เป็นขั้นตอนการตรวจสอบค าตอบ ที่ ได้ตาม
สถานการณท์ี่โจทยก์ าหนด 

ชมนาด  เชือ้สุวรรณทวี (2542, น. 50) ได้กล่าวถึงกระบวนการคิดแก้ปัญหาทาง 
คณิตศาสตรไ์วว้่ามี 3 ขัน้ตอน ประกอบดว้ย 

ขัน้ที่ 1 วิเคราะหปั์ญหา เป็นขัน้ท าความเขา้ใจปัญหาที่ก าหนดมาให ้โดยอาศัย
ทกัษะการแปลความหมาย การวิเคราะหข์อ้มูล โจทยถ์ามอะไรและใหข้อ้มูลอะไรมาบา้ง จ าแนก
แยกแยะสิ่งที่เก่ียวขอ้งกบัปัญหา และสิ่งที่ไม่เก่ียวขอ้งกบัปัญหาใหแ้ยกออกจากกนั 

ขัน้ที่ 2 การวางแผนแกปั้ญหา เป็นขัน้วางแผนวิธีการ การก าหนดสิ่งที่ไม่ทราบ
และคิดหาวิธีการ รวมถึงการหาความสมัพนัธข์องสิ่งที่ไม่รูเ้ก่ียวขอ้งกบัสิ่งที่รูแ้ลว้อย่างไร หาวิธีการ
แกปั้ญหา มีการน าการใชก้ฎเกณฑ ์หลกัการ ทฤษฎีต่าง ๆ ทางคณิตศาสตร ์เขา้มาประกอบกับ
ขอ้มลูที่มีอยู่แลว้สามารถน าเสนอออกมาในรูปของวิธีการ 

ขัน้ที่ 3 การคิดค านวณหาค าตอบที่ถูกตอ้ง เป็นขัน้ตอนที่มีการใชก้ระบวนการคิด
ค านวณ หาค าตอบที่ถูกตอ้งสมบูรณ์ที่สุด ด าเนินการวิธีการตามแผนที่วางไว ้จะตอ้งรูจ้ักวิธีการ
ค านวณที่ เหมาะสมตลอดจนตรวจสอบวิธีการและค าตอบดว้ย 

จากที่กลา่วมาขา้งตน้สามารถสรุปขัน้ตอนการแกปั้ญหาไดเ้ป็น 4 ขัน้ตอน ดงันี ้
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ขัน้ที่ 1 ท าความเขา้ในปัญหา เป็นขัน้ตอนที่พิจารณา ขอ้มลูที่โจทยก์ าหนดมาให้
มีอะไรบา้ง สิ่งที่โจทยถ์ามคืออะไร 

ขั้นที่ 2 วางแผนในการแก้ปัญหา เป็นขั้นตอนที่หาความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งที่
โจทยบ์อกกบัสิ่งที่โจทยถ์าม สิ่งที่ก าหนดใหจ้ะน าไปสูง่ค าตอบไดอ้ย่างไรบา้ง 

ขั้นที่ 3 ด าเนินการตามแผน เป็นขั้นตอนที่ด  าเนินการตามแผนที่วางไว ้โดยใช้
ทกัษะการค านวณ และวิธีการค านวณที่ถกูตอ้ง 

ขั้นที่ 4 ตรวจสอบค าตอบ เป็นขั้นตอนที่ตรวจสอบการด าเนินการแก้ปัญหา
ทัง้หมด ตรวจสอบความสมเหตสุมผลของค าตอบใหส้อดคลอ้งตามบริบทของสิ่งที่โจทยก์ าหนดให้
และสิ่งที่โจทยถ์าม 
 

2.5 กลยุทธท์ีใ่ช้ในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร ์
กลยทุธในการแกปั้ญหาแต่ละกลยุทธม์ีจดุเด่น จุดดอ้ยแตกต่างกนัไป การน ากลยุทธ์

ไปใชข้ึน้อยู่กับลกัษณะของโจทยปั์ญหา นักการศึกษาแต่ละท่านแบ่งกลยุทธในการแกปั้ญหาไว้
ดงันี ้

Krulik และ Rudnick (1993, p. 43) กล่าวถึง กลยุทธใ์นการแกปั้ญหามีหลากหลาย 
จะตอ้งเลือกใชใ้หเ้หมาะสมกบัปัญหา กลวิธีหนึ่งอาจเหมาะกบัปัญหาหนึ่งๆ และไดเ้สนอกลยทุธ์ที่
สามารถน ามาในการแกปั้ญหา  8 ขอ้ ดงันี ้

1. การจ าแนกแบบรูป (Pattern recognition) 
2. การคิดยอ้นกลบั (Working backwards) 
3. การเดาค าตอบและตรวจสอบ (Guess and test) 
4. การใช้การสร้างสถานการณ์ จ าลองหรือการทดลอง  (Simulation or 

experimentation) 
5. การใชก้ารย่อความ (Reduction) 
6. การใชอ้งคค์วามรูท้างตรรกศาสตรเ์ชิงอนมุาน (Logical deduction) 
7. การใชก้ารแจกแจงรายการ (Exhaustive listing) 
8. การแสดงความหมายขอ้มลู (Representing data) โดยใช ้
 8.1 นิพจนเ์ชิงพีชคณิต (Algebraic expression) 
 8.2 สมการ (Equation) 
 8.3 กราฟ (Graph) 
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 8.4 ตาราง (Table) 
 8.5 ไดอะแกรม (Diagram) 
 8.6 แผนภมูิ (Chart) 

 สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี (2555, น. 11) ไดก้ล่าวถึง
กระบวนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตรไ์ว้ว่า นอกจากผู้เรียนจ าเป็นต้องมีความรูพ้ื ้นฐานทาง
คณิตศาสตรท์ี่ เพียงพอแล้ว จ าเป็นต้องเข้าใจกระบวนการแก้ปัญหาที่ดีอีกด้วย มีการเลือกใช้
ยุทธวิธีแก้ปัญหาที่เหมาะสมและมีประสิทธิภาพ ถือเป็นปัจจัยที่ช่วยในการแก้ปัญหาได้ หาก
ผูเ้รียนมีความคุน้เคยกบัยทุธวิธีในการแกปั้ญหาอย่างหลากหลายและไดม้ีการฝึกฝนจนเกิดความ
ช านาญแลว้จะสามารถเลือกยุทธวิธีเหล่านีข้ึน้มาใชไ้ดท้นัที จะเห็นว่าการใชยุ้ทธวิธีการแกปั้ญหา
ถือเป็นเคร่ืองมือที่ส  าคญัอย่างมากในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์โดยที่พบบ่อยมีดงัต่อไปนี ้

1. การคน้หาแบบรูป เป็นการวิเคราะหปั์ญหาและคน้หาความสมัพนัธข์องขอ้มูล
ที่มี ลักษณะเป็นระบบหรือเป็นแบบรูปในสถานการณ์ปัญหานั้นๆ แลว้คาดเดาค าตอบได ้โดย
ค าตอบที่ไดม้าจะตอ้งไดร้บัการยอมรบัว่าเป็นค าตอบที่ถูกตอ้ง และมีการผ่านการตรวจสอบยืนยนั 
ยุทธวิธีนีม้ักจะใชใ้นการแกปั้ญหาที่เก่ียวกบัในเนือ้หาเรื่อง จ านวนและเรขาคณิต นอกจากนีก้าร
ฝึกฝนการคน้หาแบบรูปในเรื่องดงักล่าวเป็นประจ า จะช่วยในการพฒันาความรูส้ึกเชิงจ านวนและ
ทกัษะการสื่อสาร ซึ่งเป็นทกัษะที่ช่วยใหส้ามารถประมาณและคาดคะเน สะทอ้นความรู ้คามเขา้ใจ
ในแนวคิดทางคณิตศาสตรแ์ละกระบวนการคิดของตนได ้

2. การใชต้าราง เป็นการจัดระบบขอ้มูลใสในตาราง ตารางที่สรา้งขึน้จะช่วยให ้
การวิเคราะหห์าความสมัพันธ์ อันจะน าไปสู่การคน้พบแบบรูปหรือขอ้ชีแ้นะอ่ืนๆ ตลอดจนช่วยให้
ไม่ หลงลืมหรือสบัสนในกรณีใดกรณีหนึ่ง เมื่อตอ้งการแสดงกรณีที่เป็นไปไดท้ัง้หมดของปัญหา 

3. การเขียนภาพหรือแผนภาพ  เป็นการอธิบายสถานการณ์และแสดง
ความสมัพันธ ์ของขอ้มูลต่าง ๆ ของปัญหาดว้ยภาพหรือแผนภาพ ซึ่งการเขียนภาพหรือแผนภาพ
จะช่วยใหเ้ขา้ใจ ปัญหาไดง้่ายขึน้ และบางครัง้ก็สามารถหาค าตอบของปัญหาไดโ้ดยตรงจากภาพ 

4. การแจงกรณีที่เป็นไปไดท้ัง้หมด เป็นขัน้ตอนการจดัขอ้มลูโดยแยกเป็นกรณี ๆ 
ที่เกิดขึน้ทั้งหมดของปัญหา และจ าเป็นตอ้งมีระบบในการด าเนินการ หากไม่มีระบบในการแจง
กรณีที่เหมาะสมยุทธวิธีนีก้็จะไม่มีประสิทธิภาพ ส าหรบัยุทธวิธีนีจ้ะใชไ้ดดี้ถา้ปัญหานัน้มีจ านวน
กรณีที่เป็นไปไดแ้น่นอน ถือว่าเป็นวิธีที่ไดร้บัความนิยม และบางครัง้เราอาจใชก้ารคน้หาแบบรูป
และการใชต้ารางเขา้มาช่วยการแจงกรณีดว้ยก็ได ้ 
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5. การคาดเดาและตรวจสอบ เป็นการพิจารณาขอ้มลูและเงื่อนไขต่าง ๆ ที่ปัญหา 
ก าหนดผสมผสานกับประสบการณ์เต็มที่เก่ียวข้องมาสรา้งขอ้ความคาดการณ์ แล้วตรวจสอบ 
ความถูกต้องของข้อความคาดการณ์นั้น ถ้าการคาดเดาไม่ถูกต้องก็คาดเดาใหม่โดยอาศัย
ประโยชน ์นกัเรียนควรคาดเดาอย่างมีเหตผุลและมีทิศทาง เพื่อใหส้ิ่งที่คาดเดานัน้เขา้ใกลค้ าตอบที่
ตอ้งการมากที่สดุ และไดค้ าตอบที่ครบถว้นสมบูรณต์ามเงื่อนไข 

6. การท างานแบบย้อนกลับ เป็นการวิเคราะห์ปัญหาที่พิจารณาจากผล 
ยอ้นกลบั ไปสู่เหต ุโดยเริ่มจากขอ้มลูที่ไดใ้นขัน้ตอนสดุทา้ย แลว้คิดยอ้นขัน้ตอนกลบัมาสู่ขอ้มลูที่
ไดใ้นขัน้ตอน เริ่มตน้ การคิดแบบยอ้นกลบัใชไ้ดดี้กบัการแกปั้ญหาที่ตอ้งการอธิบายถึงขัน้ตอนการ
ไดม้าซึ่งค าตอบ 

7. การใชส้มการและอสมการ เป็นวิธีในการหาความสมัพนัธข์องขอ้มูลที่ก าหนด
ของปัญหาในรูปของสมการหรืออสมการก็ได ้ ส  าหรบัการแกส้มการผูเ้รียนจ าเป็นตอ้งวิเคราะห์
สถานการณ ์ปัญหาเพื่อหาว่า สิ่งที่โจทยก์ าหนดมาให ้และสิ่งที่ตอ้งการหาคืออะไร แลว้ก าหนดตวั
แปรหรือนิพจน์แทนสิ่งที่ต้องการหาหรือแทนสิ่งที่เก่ียวข้องกับข้อมูลที่ก าหนดมาให้ แล้วเขียน
สมการหรืออสมการแสดงความสมัพันธ์ได ้ ส  าหรบัในการหาค าตอบของสมการหรืออสมการ มัก
ใชส้มบติัของการเท่ากันมาช่วยในการแกส้มการ เช่น สมบติัสมมาตร สมบติัถ่ายทอด สมบติัการ
บวกและการคูณ หากมีการใช้สมบัติของการเท่ากันมาช่วยแล้วจะเป็นมีการตรวจสอบความ
สมเหตุสมผลของสมการหรืออสมการดว้ยตามเงื่อนไขของปัญหา ยุทธวิธีนีม้ักใชใ้นปัญหาทาง
คณิตศาสตร ์เรื่อง พีชคณิต 

8. การเปลี่ยนมุมมอง เป็นการเปลี่ยนการคิดหรือมุมมองให้แตกต่างไปจากที่
คุน้เคย หรือที่ตอ้งท าตามขัน้ตอนทีละตอน ทัง้นีเ้พื่อใหปั้ญหาแกไ้ดง้่ายขึน้ ยุทธวิธีนีม้กัใชใ้นกรณีที่
แกปั้ญหา ดว้ยยุทธวิธีอ่ืนไม่ไดผ้ล สิ่งส าคญัที่สดุของยุทธวิธีนีคื้อ การเปลี่ยนมมุมองที่แตกต่างไป
จากเดิม 

9. การแบ่งเป็นปัญหาย่อย เป็นการแบ่งปัญหาใหญ่หรือปัญหาที่มีความซบัซอ้น 
หลายขัน้ตอนออกเป็นปัญหาย่อยหรือเป็นส่วนๆ ซึ่งในการแบ่งเป็นปัญหาย่อยนัน้นักเรียนอาจลด 
จ านวนของขอ้มสูลง หรือเปลี่ยนใหเ้ป็นปัญหาที่คุน้เคยหรือเคยแกปั้ญหานัน้มาก่อน 

10. การใหเ้หตุผลทางตรรกศาสตร ์เป็นการอธิบายขอ้ความหรือขอ้มูลที่ปรากฏ
อยู่ ในปัญหานัน้ว่าเป็นจริง โดยใชเ้หตผุลทางตรรกศาสตรม์าช่วยในการแกปั้ญหา บางปัญหาเขา
ใช้การให้ เหตุผลทางตรรกศาสตรร์่วมกับการคาดเดา และตรวจสอบหรือการเขียนภาพและ
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แผนภาพ จนท าให ้บางครัง้เราไม่สามารถแยกการใหเ้หตผุลทางตรรกศาสตรอ์อกจากยทุธวิธีอ่ืนได้
อย่างชดัเจน ยทุธวิธีนี ้มกัใชบ้่อยในปัญหาทางเรขาคณิตและพืชคณิต 

11. การใหเ้หตผุลทางออ้ม เป็นการแสดงหรืออธิบายขอ้ความหรือขอ้มลูที่ปรากฏ 
อยู่ในปัญหานัน้ว่าเป็นจริง โดยการสมมติว่าขอ้ความที่ตอ้งการแสดงนัน้เป็นเท็จ แลว้หาขอ้ขดัแยง้ 
ยุทธวิธีนีม้กัใชก้ับปัญหาที่ยากแก่การแกปั้ญหาโดยตรง และง่ายที่จะหาขอ้ขัดแยง้เมื่อก าหนดให ้
ขอ้ความที่จะแสดงเป็นเท็จ 

จากขอ้ความขา้งตน้สามารถสรุปไดว้่ากลยุทธ์ในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตรม์ี
หลายแบบ เช่น การใชภ้าพ การใชต้าราง การคน้หารู จ าแนกกรณี การคาดเดาและตรวจสอบ การ
ท ายอ้นกลบั การใหเ้หตผุลประกอบ เป็นตน้ 

 
2.6 การวัดและประเมินผลเกี่ยวกับความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร ์

Polya G. (1946, p. 5-40) ได้มีการน าเสนอรูปแบบการวัดความสามารถในการ
แกปั้ญหาคณิตศาสตรไ์ว ้ซึ่งประกอบดว้ยขัน้ตอนดงัต่อไปนี ้

ขัน้ที่ 1 ขัน้ท าความเขา้ใจในการแกปั้ญหา 
มีพฤติกรรมชี ้วัดความสามารถ คือ เมื่อผู้เรียนได้ท าการอ่านโจทย์แล้ว 

จ าเป็นตอ้งบอกไดว้่า สิ่งที่โจทยก์ าหนด และสิ่งที่ตอ้งการทราบอะไร และขอ้เท็จจรงิเป็นอย่างไร 
ขัน้ที่ 2 ขัน้วางแผนแกปั้ญหา 

มีพฤติกรรมชี ้วัดความสามารถ คือ ผู้เรียนสามารถใช้เงื่อนไขความจริงที่
ก าหนดใหใ้นการเขา้มาแกปั้ญหาได ้โดยสามารถแสดงล าดบัขัน้ตอนการแกปั้ญหาไดถ้กูตอ้ง 

ขัน้ที่ 3 ขัน้ตอนด าเนินการแกปั้ญหา 
มีพฤติกรรมชีว้ดัความสามารถ คือ ผูเ้รียนมีความสามารถในการด าเนินการ

ไดอ้ย่างหลากหลาย เช่น การสรา้งตาราง เขียนไดอแกรม เขียนสมการ และประโยคสญัลกัษณท์าง
คณิตศาสตร ์โดยใชท้กัษะการค านวณ  

ขัน้ที่ 4 ขัน้ตอนตรวจค าตอบ 
มีพฤติกรรมชี ้วัดความสามารถ คือ ผู้ เรียนสามารถพิจารณาความ

สมเหตสุมผลของค าตอบและสามารถสรุปความหมายของค าตอบได ้
กรมวิชาการ และ สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี (2545b, น. 

113-114) ไดม้ีการกลา่วถึงเกณฑก์ารประเมินการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์ไวว้่า 
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ขั้นที ่1 ขั้นท าความเข้าใจในปัญหา 
2 คะแนน  สามารถความเขา้ใจปัญหาไดถ้กูตอ้ง ครบถว้น 
1 คะแนน  สามารถความเขา้ใจปัญหาบางสว่นไม่ถกูตอ้ง 
0 คะแนน  สามารถแสดงว่าเขา้ใจนอ้ยมาก หรือไม่เขา้ใจเลย 

ขั้นที ่2 การเลือกยุทธวิธีการแก้ปัญหา 
2 คะแนน  สามารถการเลือกวิธีการแกปั้ญหาไดถู้กตอ้งและเขียนประโยค

คณิตศาสตรถ์กูตอ้ง ครบถว้น 
1 คะแนน  สามารถมีการเลือกวิธีการแก้ปัญหาซึ่งจะน าไปสู่ค  าตอบที่ถูก 

แต่ยงัมีบางสว่น ผิด โดยอาจเขียนประโยคคณิตศาสตรไ์ม่ถกูตอ้ง 
0 คะแนน  สามารถการเลือกวิธีการแกปั้ญหาไดไ้ม่ถกูตอ้ง 

ขั้นที ่3 การใช้ยุทธวิธีการแก้ปัญหา 
2 คะแนน  สามารถการน ายทุธวิธีการแกปั้ญหาไปใชไ้ดถู้กตอ้ง ครบถว้น 
1 คะแนน  สามารถการน ายทุธวิธีการแกปั้ญหาบางสว่นไปใชไ้ดถู้กตอ้ง 
0 คะแนน  สามารถการน ายทุธวิธีการแกปั้ญหาไดไ้ม่ถกูตอ้ง 

ขั้นที ่4 การตอบค าถาม 
2 คะแนน  สามารถการตอบค าถามไดถ้กูตอ้งและสมบรูณ ์ครบถว้น 
1 คะแนน  สามารถการตอบค าถามที่ไม่สมบรูณ ์หรือใชส้ญัลกัษณผ์ิด 
0 คะแนน  ไม่มีการระบคุ าตอบ หรือระบคุ าตอบไดไ้ม่ถกูตอ้ง 

จากที่กล่าวมาได้สรุป ในการวัดความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตรด์้วย
วิธีการใช้ตัวแทนที่หลากหลาย ผู้วิจัยขอวัดความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร ์ของ
นกัเรียนตามกระบวนการของโพลยา 4 ขัน้ตอน 

ขัน้ที่ 1 ขัน้ท าความเขา้ใจปัญหา 
ขัน้ที่ 2 ขัน้วางแผนการแกปั้ญหา 
ขัน้ที่ 3 ขัน้ด าเนินการตามแผน 
ขัน้ที่ 4 ขัน้ตรวจอบวิธีการและค าตอบที่ได ้

และเกณฑก์ารใหค้ะแนนแต่ละขัน้ ดงันี ้
1. ขั้นท าความเข้าใจปัญหา 

2  หมายถึง  เขียนสิ่งที่โจทยก์ าหนดให ้และสิ่งที่โจทยถ์ามไดถ้กูตอ้งครบถว้น 
1  หมายถึง  เขียนสิ่งที่โจทยก์ าหนดให ้และสิ่งที่โจทยถ์ามไดถ้กูตอ้งบางสว่น 
0  หมายถึง  เขียนสิ่งที่โจทยก์ าหนดให ้และสิ่งที่โจทยถ์ามไม่ถกูตอ้ง 
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2. ขั้นวางแผนการแก้ปัญหา 

2  หมายถึง  สามารถสรา้งตวัแทนที่มีความสมัพนัธก์บัสิ่งที่โจทยก์ าหนดใหไ้ด้
อย่างถกูตอ้งครบถว้น ชดัเจนได ้

1 หมายถึง  สามารถสรา้งตัวแทนที่ความสมัพันธก์ับสิ่งที่โจทยก์ าหนดใหไ้ด้
ถกูตอ้งบางสว่น 

0 หมายถึง  ไม่สามารถตวัแทนที่มีความสมัพนัธก์บัสิ่งที่โจทยก์ าหนดได ้
3. ขั้นด าเนินการแก้ปัญหา   

2 หมายถึง  มีกระบวนการแกปั้ญหาไดถ้กูตอ้ง ครบถว้น 
1 หมายถึง  มีกระบวนการแกปั้ญหาไดถ้กูตอ้งเป็นบางสว่น 
0 หมายถึง  ไม่ไดเ้ขียนตอบ หรือตอบค าถามที่เขียนไม่ถกูตอ้ง 

4.  ขั้นตรวจสอบค าถาม 
2  หมายถึง สามารถตรวจสอบค าตอบไดถ้กูตอ้งชดัเจน 
1  หมายถึง แนวทางการตรวจสอบค าตอบถูกตอ้งบางสว่น 
0  หมายถึง   ไม่มีการเขียนแสดงการตรวจสอบค าตอบ 
 

2.7 งานวิจัยทีเ่กี่ยวข้องกับความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร ์
จินดาภรณ ์ช่วยสขุ (2549, น. 74) ไดท้ าการศกึษาเก่ียวกบั การพฒันาความสามารถ

ในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร ์เรื่องการประยุกต์สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่เรียน ด้วยหนังสือเรียนเล่มเล็กโดยใช้กิจกรรมกลุ่ม จากการศึกษา พบว่า 
คะแนนความสามารถในการแกปั้ญหาคณิตศาสตรข์องกลุ่มทดลอง เรื่อง การประยุกตส์มการเชิง
เสน้ตวัแปรเดียว หลงัทดลองสงูกว่าเกณฑร์อ้ยละ 60 อย่างมีนยัส าคญัที่ระดบั .01 

ปิยะนาถ เหมวิเศษ (2551, น. 80) ไดท้ าศึกษาเก่ียวกับ การสรา้งกิจกรรมการเรียน
การสอนคณิตศาสตรท์ี่เลือกใชก้ลยทุธใ์นการแกปั้ญหาที่หลากหลาย เพื่อเสริมสรา้งความสามารถ
ในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์ทดลองกบันักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 3 ผลการศึกษาพบว่า 1) 
กลุ่มทดลองมีความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตรม์ากกว่า รอ้ยละ 60 ของจ านวน
นกัเรียนทัง้หมดที่นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01  2) หลงัจากทดลอง กลุ่มทดลองมีประสบการณ์
ในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรม์ากขึน้และสามารถพฒันาความสามารถในการท าความเขา้ใจ
ปัญหาทางคณิตศาสตร ์การเลือกใชก้ลยุทธ์ในการแก้ปัญหา และการคน้หาค าตอบที่ถูกตอ้งได ้
พรอ้มทั้งสามารถเขียนแสดงค าอธิบายที่ชัดเจน กล่าวคือ ในการท าความเข้าใจปัญหาทาง
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คณิตศาสตร ์สามารถใชเ้วลามากขึน้ในการท าความเขา้ใจสถานการณปั์ญหาแสดงรอ่งรอยการขีด
เขียนมากขึน้ในแสดงในขัน้ท าความเขา้ใจปัญหา และใชเ้วลามากขึน้ในการซกัถามหรืออภิปราย
รว่มกบักบัเพื่อนในกลุ่มเก่ียวกบัสถานการณปั์ญหาและแนวคิดทางคณิตศาสตรท์ี่เก่ียวขอ้งที่จะท า
มาใชใ้นการแกปั้ญหาก่อนลงมือแกปั้ญหา ส าหรบัการเลือกใชก้ลยุทธ์ในการแกปั้ญหา สามารถ
เขียนภาพหรือแผนภาพไดม้ากขึน้และเขียนชดัเจน สามารถปรบัเปลี่ยนกลยทุธใ์นการแกปั้ญหาได้
เหมาะสมมากขึน้อย่างมีประสิทธิภาพ รวมถึงส าหรับการค้นหาค าตอบที่ถูกต้องพร้อมทั้ง
ค าอธิบายที่ชดัเจน นกัเรียนเขียนค าอธิบายถึงกระบวนการคน้หาค าตอบไดม้ากขึน้ และนกัเรียนที่
ไดค้  าตอบที่ถกูตอ้งของปัญหามีจ านวนมากขึน้  

วิไล โพธิ์ชื่น (2557, น. 141) ไดศ้ึกษาเก่ียวกับการพัฒนาความสามารถในการคิด
แกปั้ญหาคณิตศาสตรข์องนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 3 ที่จดัการเรียนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐาน  ซึ่ง
เป็นการวิจยัเชิงทดลอง ผลศึกษาพบว่า 1) ผลการเรียนรูท้างการเรียนวิชาคณิตศาสตร ์เรื่อง พืน้ที่
ผิวและปริมาตรของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 3 หลงัการจดัการเรียนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐานสูง
กว่าก่อนการจัดการเรียนรู ้อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01  2) ความสามารถในการคิด
แกปั้ญหาคณิตศาสตร ์เรื่อง พืน้ที่ผิวและปรมิาตรของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 3 หลงัการจดัการ
เรียนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐาน อยู่ในระดับดี  3) ความคิดเห็นของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่มี
ต่อการจัดการเรียนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐานอยู่ในระดับเห็นดว้ยมาก โดยนักเรียนเห็นดว้ยมากใน
ดา้นบรรยากาศในการเรียนรูเ้ป็นอนัดบัที่ 1 รองลงมา คือ ดา้นการจดักิจกรรมการเรียนรู ้และดา้น
ประโยชนท์ี่ไดร้บัจากการเรียนรู ้

กมลกานต ์ศรีธิ (2560, น. 105) ไดศ้ึกษาเก่ียวกบัการวิจยัปฏิบติัการเพื่อพัฒนาการ
จดัการเรียนรูแ้บบใชปั้ญหาเป็นฐานที่ส่งเสริมการรูเ้รื่อง คณิตศาสตร ์เรื่อง ภาคตัดกรวย ทดลอง
กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 จากผลการทดลอง พบว่า การจัดการเรียนการสอนโดยมีการ
จดัการเรียนรูแ้บบใชปั้ญหาเป็นฐาน ผูส้อนควรเน้นการใชส้ถานการณ์ที่เก่ียวขอ้งกับวงกลมและ
วงรีในชีวิตประจ าวนัหรือที่ผูเ้รียนเคยมีสว่นรว่มเพื่อกระตุน้ใหน้กัเรียนคิดสถานการณข์องปัญหาใน
เชิงคณิตศาสตร ์ ควรใหน้ักเรียนหาวิธีการแกปั้ญหาโดยการคน้ควา้ดว้ยตนเอง  ควรออกแบบใบ
กิจกรรมเพื่อใหน้กัเรียนแกปั้ญหาตามล าดบัขัน้ตอน  ควรใหค้ าแนะน าเพิ่มเติมแก่นกัเรียนเก่ียวกบั
หลักการและกระบวนการทางคณิตศาสตรท์ี่นักเรียนจะใช้ในการแก้ปัญหาเรื่องวงกลมและ
วงรี  นอกจากนีผู้ ้สอนควรมีการจัดกิจกรรมที่ส่งเสริมการเปิดโอกาสให้ผู้เรียนไดเ้สนอแสดงวิธี
แกปั้ญหาและตรวจสอบค าตอบหนา้ชัน้เรียน ส่งเสริมการร่วมกนัหาขอ้สรุปทางคณิตศาสตรแ์ลว้
ตีความออกมาในบรบิทของปัญหาโลกชีวิตจริง เชื่อมโยงในชีวิตประจ าวนัได ้ส่งผลใหน้กัเรียนสว่น
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ใหญ่มีระดบัการรูค้ณิตศาสตรอ์ยู่ในระดบั ดี  อีกทัง้โดยภาพรวมความสามารถของผูเ้รียน พบว่ามี
ระดับความสามารถในกระบวนการรูเ้รื่องคณิตศาสตรด์า้นการคิดสถานการณ์ของปัญหาในเชิง
คณิตศาสตรอ์ยู่ในระดบั ดีมาก 

 อรชร ภูบุญเดิม (2550, น.65) ที่ไดศ้ึกษาเก่ียวกับความสามารถในการแก้ปัญหา
ทางคณิตศาสตร ์เรื่อง โจทยส์มการของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 1 โดยมีการจดักิจกรรมโดยการ 
ใชต้วัแทน (Representation) ผลการศึกษา พบว่า ความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์
เรื่อง โจทยส์มการของนักเรียนหลงัการสอนการแกโ้จทยส์มการโดยใชก้ารใชต้ัวแทน สงูกว่าก่อน
เรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 จะเห็นว่าการใช้ตัวแทนทางคณิตศาสตรส์ามารถ
ส่ ง เ ส ริ ม ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร แ ก้ ปั ญ ห า ท า ง ค ณิ ต ศ า ส ต ร์ ไ ด้

 
 



 
 

 

บทท่ี 3 
วิธีดำเนินการวิจัย

การวิจยั เรื่อง ผลของการจดักิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชต้วัแทนที่หลากหลาย (MULTIPLE 
REPRESENTATIONS) ที่มีต่อความสามารถในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร ์เรื่อง ระบบสมการสอง              
ตัวแปร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3 ความมุ่งหมายของการวิจัย คือ เพื่อเปรียบเทียบ
ความสามารถในการแกปั้ญหาคณิตศาสตรข์องนักเรียนระดับชัน้มัธยมศึกษาที่ 3 ที่ไดร้บัการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ตัวแทนที่หลากหลาย ก่อนและหลังเรียน และเพื่ อเปรียบเทียบ
ความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตรข์องนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3 หลังไดร้บัการจัด
กิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใช้ตัวแทนที่หลากหลาย (MULTIPLE REPRESENTATIONS) กับเกณฑ์
รอ้ยละ 70 ในการวิจยัครัง้นี ้ผูว้ิจยัมีวิธีการด าเนินการและรวบรวมขอ้มลูตามขัน้ตอน ดงันี ้

1. การก าหนดประชากรและการเลือกกลุม่ตวัอย่าง 
2. การสรา้งเครื่องมือที่ใชใ้นการวิจยั 
3. การเก็บรวบรวมขอ้มลู 
4. การจดักระท าและการวิเคราะหข์อ้มลู 

 

การก าหนดประชากรและการสุ่มกลุ่มตัวอย่าง 
ประชากรที่ใช้ในการวิจัย  

ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี ้ เป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3 ภาคเรียนที่ 2                 
ปีการศึกษา 2566 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ปทุมวัน มีจ านวนห้องเรียน
ทัง้หมด 7 หอ้งเรียน ซึ่งโรงเรียนจดัหอ้งเรียนแบบคละความสามารถ จ านวนนกัเรียนรวม 350 คน 

กลุ่มตัวอย่างทีใ่ช้ในการวิจัย 
กลุ่มตวัอย่างที่ใชใ้นการวิจัยครัง้นี ้เป็นนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่  3  โรงเรียนสาธิต

มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ปทุมวนั ภาคเรียนที่  2 ปีการศึกษา 2566 ที่ไดม้าจากการสุ่มแบบ
กลุม่ (Cluster Random sampling) จ านวน 1 หอ้งเรียน จ านวน 48 คน จากนกัเรียน 7 หอ้งเรียนที่
คละความสามารถ  
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เนือ้หาทีใ่ช้ในการวิจัย  
เนือ้หาที่ใชใ้นการวิจัยครัง้นี ้เป็นเนือ้หาวิชาคณิตศาสตรร์ะดับชัน้มัธยมศึกษาปีที่  3 

ในกลุ่มสาระการเรียนรูค้ณิตศาสตร ์รหัสวิชา ค23102 รายวิชาคณิตศาสตรพ์ื ้นฐาน  6 ตาม
หลกัสูตรสถานศึกษาขัน้พืน้ฐานของโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ปทุมวัน  เรื่อง 
ระบบสมการสองตวัแปร จ านวน 3 หวัขอ้  ประกอบดว้ย  

1. ระบบสมการท่ีประกอบดว้ยสมการเชิงเสน้ทัง้สองสมการ 
2. ระบบสมการท่ีประกอบดว้ยสมการเชิงเสน้และสมการดีกรีสอง 
3. ระบบสมการท่ีประกอบดว้ยสมการดีกรีสองทัง้สองสมการ 

 

การด าเนินการในการวิจัย  
การวิจัยใช้วิธีการทดลอง ในภาคเรียนที่  2 ปีการศึกษา 2566 โดยด าเนินการจัด

กิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชต้ัวแทนที่หลากหลาย ใชเ้วลาทั้งหมด 12 คาบ จ านวน 10 แผนการจัด
กิจกรรมการเรียนรู ้ประกอบด้วย ใช้เวลาในการทดลอง 10 คาบ คาบละ 50 นาที และมีการ
ทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) 1 คาบ ใชเ้วลา 60 นาที และทดสอบหลังเรียน (Post-test) 1 คาบ               
ใชเ้วลา 60 นาท ี

คาบที ่1  ทดสอบก่อนเรียน เรื่อง ระบบสมการสองตวัแปร  
คาบที่ 2  จัดกิจกรรมการเรียนรูค้ณิตศาสตร ์เรื่อง การแกร้ะบบสมการเชิงเสน้

สองตวัแปร โดยใชรู้ปภาพ ใชต้าราง และการใชก้ราฟในการหาค าตอบ   
คาบที่ 3  จัดกิจกรรมการเรียนรูค้ณิตศาสตร ์เรื่อง การแกร้ะบบสมการเชิงเสน้

สองตวัแปร โดยการใชส้ญัลกัษณ ์(โดยการแทนค่า และการก าจดัตวัแปร)  
คาบที่ 4  จดักิจกรรมการเรียนรูค้ณิตศาสตร ์เรื่อง โจทยปั์ญหา ระบบสมการเชิง

เสน้สองตวัแปร  โดยใชต้วัแทนที่หลากหลาย 
คาบที่ 5  จดักิจกรรมการเรียนรูค้ณิตศาสตร ์เรื่อง ระบบสมการที่ประกอบดว้ย

สมการเชิงเสน้และสมการดีกรีสอง โดยใชรู้ปภาพ ใชต้าราง และการใชก้ราฟในการหาค าตอบ   
คาบที่ 6  จัดกิจกรรมการเรียนรูค้ณิตศาสตร ์เรื่อง ระบบสมการที่ประกอบดว้ย

สมการเชิงเสน้และสมการดีกรีสอง โดยการใชส้ญัลกัษณ ์(โดยการแทนค่า และการก าจดัตวัแปร) 
คาบที่ 7  จัดกิจกรรมการเรียนรูค้ณิตศาสตร ์เรื่อง โจทย์ปัญหา เรื่อง ระบบ

สมการท่ีประกอบดว้ยสมการเชิงเสน้และสมการดีกรีสอง โดยใชต้วัแทนที่หลากหลาย 
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คาบที่ 8  จดักิจกรรมการเรียนรูค้ณิตศาสตร ์เรื่อง ระบบสมการที่ประกอบดว้ย
สมการดีกรีสองทัง้สองสมการ โดยใชรู้ปภาพ ใชต้าราง และการใชก้ราฟในการหาค าตอบ   

คาบที่ 9  จัดกิจกรรมการเรียนรูค้ณิตศาสตร ์เรื่อง ระบบสมการที่ประกอบดว้ย
สมการดีกรีสองทัง้สองสมการ โดยการใชส้ญัลกัษณ ์(โดยการแทนค่า และการก าจดัตวัแปร)  

คาบที่ 10  จัดกิจกรรมการเรียนรูค้ณิตศาสตร ์เรื่อง โจทยปั์ญหา เรื่อง ระบบ
สมการท่ีประกอบดว้ยสมการดีกรีสองทัง้สองสมการ โดยใชต้วัแทนที่หลากหลาย 

คาบที่ 11  จัดกิจกรรมการเรียนรูค้ณิตศาสตร ์เรื่อง โจทย์ปัญหา เรื่อง ระบบ
สมการสองตวัแปร  โดยใชต้วัแทนที่หลากหลาย 

คาบที ่12  ทดสอบหลงัเรียน เรื่อง ระบบสมการสองตวัแปร  
  

การสร้างเคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
เครื่องมือที่ใชใ้นวิจยัครัง้นี ้ประกอบดว้ย 

1. แผนการจัดกิจกรรมการเรียน รู้โดยใช้ตัวแทนที่ หลากหลาย (MULTIPLE 
REPRESENTATIONS) 

2. แบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร ์
ขั้นตอนการสร้างเคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวิจัย 

1.1 แผนการจดักิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชต้วัแทนที่หลากหลาย (MULTIPLE  
REPRESENTATIONS) ขั้นตอนการสรา้งแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูท้ี่ใช้การ

จดัการเรียนรู ้ซึ่งมีรายละเอียดดงันี ้
1.1 ศึกษาพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ (ฉบับที่ 1) พุทธศักราช 2542 และที่

แกไ้ขเพิ่มเติม (ฉบบัที่ 4) พทุธศกัราช 2562 
1.2 ศกึษาหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 
1.3 ศึกษามาตรฐานการเรียนรูแ้ละตัวชีว้ัดกลุ่มสาระการเรียนรูค้ณิตศาสตร ์(ฉบับ

ปรบัปรุง พ.ศ. 2560) ตามหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 
1.4 ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี ที่เก่ียวขอ้งกบัแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูค้ณิตศาสตร์

โดยใชต้วัแทนที่หลากหลาย จากเอกสารและงานวิจยัที่เก่ียวขอ้ง 
1.5 ศึกษาหลักสูตรสถานศึกษาของโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

ปทุมวัน ซึ่งพัฒนามาจากหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศักราช  2551 กลุ่มสาระ
การเรียนรูค้ณิตศาสตร ์
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1.6 ศกึษามาตรฐานการเรียนรู ้และตวัชีว้ดั รายละเอียดของสาระการเรียนรู ้กิจกรรม
การเรียนรู ้การวดัประเมินผล แลว้แบ่งเนือ้หาใหเ้หมาสมกบัเวลาท่ีด าเนินการสอน  

1.7 วิเคราะหเ์นือ้หาและจดุประสงคก์ารเรียนรูค้ณิตศาสตร ์วิเคราะหค์วามสอดคลอ้ง
ระหว่างจดุประสงคก์ารเรียนรูก้บักระบวนการ การจดักิจกรรมการเรียนรู ้

1.8 วางแผนการสรา้งแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูท้ี่ ใช้ตัวแทนที่หลากหลาย 
(MULTIPLE REPRESENTATIONS) เรื่อง ระบบสมการสองตวัแปร ซึ่งใชก้ารจดัการเรียนการสอน 
10 คาบ 

1.9 สรา้งแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ใหส้อดคลอ้งกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
โดยใชต้ัวแทนที่หลากหลาย (MULTIPLE REPRESENTATIONS) เรื่อง ระบบสมการสองตัวแปร 
จ านวน 10 แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ใช้สอน 10 คาบ โดยแต่ละแผนการจัดกิจกรรมการ
เรียนรูแ้ต่ละแผนระบุรายละเอียด ประกอบดว้ย สาระ มาตรฐานการเรียนรู ้ตัวชีว้ัด สมรรถนะ 
สาระส าคัญ จุดประสงคก์ารเรียนรู ้สาระการเรียนรู ้กิจกรรมการเรียนรู ้ประกอบดว้ย ขัน้น าเขา้สู่
บทเรียน ขัน้ด าเนินกิจกรรม และขัน้สรุป สื่อการเรียนรู ้ภาระงาน การวัดและประเมินผลความรู ้
แบบประเมินพฤติกรรมนกัเรียน  

1.10 น าแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชแ้ผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูท้ี่ใช้
ตวัแทนที่หลากหลาย (MULTIPLE REPRESENTATIONS) เรื่อง ระบบสมการสองตวัแปร ที่ผูว้ิจัย
สรา้งเสร็จแลว้เสนอต่ออาจารยท์ี่ปรกึษาปรญิญานิพนธ ์และผูเ้ชี่ยวชาญดา้นการสอนคณิตศาสตร์
จ านวน 3 ท่าน เพื่อตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนือ้หา ความชดัเจน และความถูกตอ้งของผลการ
เรียนรูท้ี่คาดหวงักบัเนือ้หาและกิจกรรม สื่อการเรียนรู ้และความสอดคลอ้งระหว่างผลการเรียนรูท้ี่
คาดหวังกับการวัดผลและการประเมินผลการเรียนรู ้เพื่อน าขอ้เสนอแนะมาปรบัปรุงแก้ไข  โดย
ไดผ้ลการประเมินแผนการจดักิจกรรมการเรียนรูแ้ผนการจดักิจกรรมการเรียนรู ้มีค่า IOC เท่ากบั 1 
ทกุแผนการจดักิจกรรม  

1.11 ปรบัปรุงแกไ้ขตามค าแนะน าของผูเ้ชี่ยวชาญทัง้ 3 ท่าน 
1.12 น าแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูท้ี่ผ่านการปรบัปรุงแก้ไขตามขอ้เสนอแนะ

เรียบรอ้ยตามค าแนะน าของผูเ้ชี่ยวชาญ แลว้เสนอต่ออาจารยท์ี่ปรกึษาตรวจสอบพิจารณาอีกครัง้ 
แลว้น ามาปรบัปรุงแกไ้ขใหเ้รียบรอ้ยเพื่อน าไปใชใ้นการวิจยักบักลุม่ตวัอย่าง 
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2. แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร ์เร่ือง ระบบ
สมการสองตัวแปร ของนักเรียนมัธยมศึกษาปีที ่3 

แบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร ์เป็นแบบทดสอบที่ผูว้ิจยั
สร้างขึ ้นตามแนวคิดของโพลย่า (Polya) เพื่ อใช้ในการวัดความสามารถในการแก้ปัญหา
คณิตศาสตรโ์ดยใช้ตัวแทนที่หลากหลาย (MULTIPLE REPRESENTATIONS) เป็นการแสดง
ความคิดออกมาใหเ้ห็นในรูปแบบต่างๆ ตามความคิดความเขา้ใจของนักเรียน โดยอาจใชรู้ปแบบ 
การวาดภาพ การสรา้งตาราง ใชก้ราฟ การใช้สัญลักษณ์หรือตัวแปร แบบทดสอบฉบับนี ้เป็น
แบบทดสอบอัตนัย จ านวน 3 ข้อ คิดเป็น 30 คะแนน ใช้เวลา 60 นาที โดยมีเนื ้อหาในระดับ
มัธยมศึกษาปีที่  3 เรื่อง ระบบสมการสองตัวแปร ผู้วิจัยด าเนินการสร้างแบบทดสอบวัด
ความสามารถในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร ์ซึ่งมีรายละเอียดดงันี ้

1.  ศึกษาหลักสูตร คู่มือครู แบบเรียน หนังสือเรียนสาระการเรียนรู้พื ้นฐาน
คณิตศาสตร ์ระดบัชัน้มัธยมศึกษาตอนตน้ ตามหลกัสูตรการศึกษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศักราช 2561 
เพื่อเป็นแนวทางในการสรา้งแบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร ์

2.  ศกึษาวิธีสรา้งแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์
จากเอกสาร และต าราเก่ียวกบัเทคนิคการสรา้ง 

3.  ศึกษาเนื ้อหา และจุดประสงค์การเรียนรู้ของวิชาคณิตศาสตรร์ะดับชั้น
มธัยมศกึษาปีที่ 3 เรื่อง ระบบสมการสองตวัแปร จากหลกัสตูร แบบเรียนและเอกสารที่เก่ียวขอ้ง 

4.  สรา้งแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร ์เรื่อง ระบบ
สมการสองตัวแปร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3 ที่เป็นอัตนัย (Essay Test) โดยให้ผู้สอบ
พิจารณาโจทยท์ี่ก าหนดใหแ้ละเขียนวิธีคิด วิธีค านวณ หรือเหตุผลในการแก้ปัญหา ที่ก าหนดให้
จ านวน 5 ขอ้ ตามกระบวนการแกปั้ญหาคณิตศาสตรข์องโพลย่า ซึ่งผูว้ิจยัไดก้ าหนดไว ้4 ขัน้ตอน 

4.1 ขัน้ท าความเขา้ใจปัญหา เป็นขัน้ใหว้ิเคราะหปั์ญหาว่า สิ่งที่โจทยก์ าหนด
และสิ่งที่โจทยต์อ้งการหาคืออะไร  

4.2 ขัน้วางแผนการแกปั้ญหา เป็นขัน้ที่ตอ้งพิจารณาความสมัพันธ์ของสิ่งที่
โจทยก์ าหนดใหก้บัสิ่งที่โจทยต์อ้งการใหห้าว่าจะท าอย่างไร และจะน าความรูเ้รื่องอะไรไปใชใ้นการ
ช่วยในการหาค าตอบ 

4.3 ขัน้ด าเนินการตามแผน เป็นขัน้ที่ลงมือปฏบัติัตามแผนที่วางไว ้
4.4 ขัน้ตรวจสอบค าตอบ เป็นขัน้ตรวจสอบผลของการท าว่าถูกตอ้งหรือไม่ 

และมีสมเหตสุมผลหรือไม่  
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5. น าแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร ์น าส่งอาจารย์
ที่ปรกึษาปรญิญานิพนธต์รวจสอบก่อนน าไปใหผู้เ้ชี่ยวชาญจ านวน 3 ท่านตรวจสอบความถูกตอ้ง
และความเหมาะสมเชิงเนือ้หา เพื่อหาดชันีความสอดคลอ้งของแต่ละขอ้ โดยพิจารณาจากค่าดชันี
ความสอดคลอ้งเนือ้หาของแบบวดั (Item - Objective : IOC ) ที่มีค่ามากกว่าหรือเท่ากบั 0.50 ขึน้
ไป แลว้น าขอ้เสนอแนะมาปรบัปรุงแกไ้ข ซึ่งขอ้สอบจ านวน 5 ขอ้ มีค่า IOC เท่ากบั 1 ทกุขอ้ 

6. น าแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร ์ที่ผ่านการตรวจสอบ
คณุภาพโดยผูเ้ชี่ยวชาญแลว้ไปทดสอบเก็บขอ้มูลกับนักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ปทุมวัน ที่เคยผ่านการเรียน เรื่อง ระบบสมการสองตัวแปรมา
เรียบรอ้ยแลว้ จ านวน 48 คน เพื่อหาคณุภาพของแบบทดสอบและคดัเลือกขอ้สอบ  

7. น าผลการทดสอบมาตรวจให้คะแนนเป็นรายขอ้ ตามเกณฑ์การให้คะแนน
แบบรูบริค (Rubric scoring)  ที่เกณฑก์ารใหค้ะแนนแบบรูบริค (Rubric) แบบแยกองคป์ระกอบ 
(Analytic Score) ซึ่งก าหนดการใหค้ะแนนตัง้แต่ 0 – 2 ในแต่ละขัน้ของการแกปั้ญหา  ซึ่งผูว้ิจยัได้
ปรบัปรุงจากเกณฑก์ารใหค้ะแนนแบบเกณฑย์่อย จากสถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตรแ์ละ
เทคโนโลยี (2555, น 128-129) ดงัต่อไปนี ้ 

1. ขั้นท าความเข้าใจปัญหา 
0  หมายถึง   เขียนสิ่งที่โจทยก์ าหนดให ้และสิ่งที่โจทยถ์ามไม่ถกูตอ้ง 
1  หมายถึง  เขียนสิ่งที่โจทยก์ าหนดให ้และสิ่งที่โจทยถ์ามไดถ้กูตอ้งบางสว่น  
2  หมายถึง  เขียนสิ่งที่โจทยก์ าหนดให ้และสิ่งที่โจทยถ์ามไดถ้กูตอ้งครบถว้น 

2. ขั้นวางแผนการแก้ปัญหา 
0  หมายถึง  ไม่สามารถสรา้งตัวแทนที่มีความสมัพันธ์กับสิ่งที่โจทยก์ าหนด

ได ้
1  หมายถึง  สามารถสรา้งตวัแทนที่ความสมัพนัธก์บัสิ่งที่โจทยก์ าหนดใหไ้ด้

ถกูตอ้งบางสว่น 
2  หมายถึง  สามารถสรา้งตัวแทนที่มีความสมัพันธ์กับสิ่งที่โจทยก์ าหนดให้

ไดถ้กูตอ้งครบถว้น ชดัเจน 
3. ขั้นด าเนินการแก้ปัญหา   

0  หมายถึง  ไม่เขียนตอบ หรือตอบค าถามไม่ถกูตอ้ง 
1  หมายถึง  มีกระบวนการแกปั้ญหาไดถ้กูตอ้งเป็นบางสว่น 
2  หมายถึง  มีกระบวนการแกปั้ญหาไดถ้กูตอ้งครบถว้น 
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4.  ขั้นตรวจสอบค าถาม 
0  หมายถึง  ไม่มีการตรวจสอบค าตอบ 
1  หมายถึง  แนวทางการตรวจสอบค าตอบถกูตอ้งบางสว่น 
2  หมายถึง  ตรวจสอบค าตอบไดถู้กตอ้งชดัเจน 

เกณฑก์ารวดัและการประเมินความสามารถในการแกปั้ญหาคณิตศาสตรโ์ดยใช้
การจดักิจกรรมการเรียนรูท้ี่ใชต้วัแทนที่หลากหลาย เรื่อง ระบบสมการสองตวัแปร ของนกัเรียนชัน้
มธัยมศกึษาปีที่ 3 มีดงันี ้ 

80 – 100 หมายถึง ความสามารถในการแกปั้ญหาคณิตศาสตรอ์ยู่ในระดับ 
ดีเยี่ยม 

75 – 79  หมายถึง ความสามารถในการแกปั้ญหาคณิตศาสตรอ์ยู่ในระดบั ดี
มาก 

70 – 74  หมายถึง ความสามารถในการแกปั้ญหาคณิตศาสตรอ์ยู่ในระดบั ดี 
65 – 69  หมายถึง ความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตรอ์ยู่ในระดับ 

ค่อนขา้งด ี
60 – 64 หมายถึง ความสามารถในการแกปั้ญหาคณิตศาสตรอ์ยู่ในระดบั น่า

พอใจ 
55 – 59  หมายถึง ความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตรอ์ยู่ในระดับ 

พอใช ้
50 – 54 หมายถึง ความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตรอ์ยู่ในระดับ 

ผ่านเกณฑข์ัน้ต ่า 
0 – 49  หมายถึง ความสามารถในการแกปั้ญหาคณิตศาสตรอ์ยู่ในระดบั ต ่า

กว่าเกณฑ ์
8. น าผลจากข้อที่ 7 มาวิเคราะห์ข้อสอบหาค่าความง่าย (PE) และค่าอ านาจ

จ าแนก (D) คัดเลือกข้อสอบที่มีค่าความง่ายตั้งแต่ 0.42 – 0.58 และมีค่าอ านาจจ าแนกตั้งแต่ 
0.50-0.79 จ านวน  3 ข้อ  และหาค่าความเชื่ อมั่ นของแบบทดสอบแบบอัตนัยโดยใช้สูตร
สัมประสิทธิ์แอลฟา ( - coefficient) ของครอนบรัค (ล้วน สายยศ, 2543, น. 210-212) ซึ่ง
แบบทดสอบฉบบันีม้ีค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.72  แลว้เสนอต่ออาจารยท์ี่ปรกึษาปริญญานิพนธ์
เพื่อตรวจสอบ 
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9. น าแบบทดสอบที่ผ่านการตรวจสอบและแก้ไข ไปจัดท าแบบทดสอบฉบับ
สมบรูณ ์เพื่อน าไปใชก้บักลุม่ตวัอย่าง ต่อไป 

การด าเนินการวิจัย 
แบบแผนการวิจัย 

 แบบแผนที่ ใช้ในการวิจัยเป็นการวิจัยแบบ One-Group Pretest – Posttest 
Design  (ลว้น สายยศ และ องัคณา สายยศ, 2538, น. 249) ดงัตาราง 1  
ตาราง 1 แบบแผนการวิจยั 

กลุ่ม สอบก่อนเรียน ทดลอง สอบหลังเรียน 

E T1 X T2 

 

สัญลักษณท์ี่ใช้ในแบบแผนการทดลอง 
E  แทน  กลุม่ทดลอง      
X  แทน  การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ตัวแทนที่หลากหลาย (MULTIPLE 

REPRESENTATIONS) 
T1 แทน  การสอบก่อนการจดักิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชต้วัแทนที่หลากหลาย  
T2 แทน  การสอบหลงัการจดักิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชต้วัแทนที่หลากหลาย  

 

วิธีด าเนินการวิจัย 
ในการวิจยัครัง้นี ้ผูว้ิจยัไดด้  าเนินการทดลองตามขัน้ตอนต่อไปนี ้

 1. จัดท าหนังสือขอเก็บขอ้มูลการวิมูลการวิจัยโดยขอความร่วมมือกับโรงเรียน
สาธิตมหาวิทยาลยัศรีนครนิทรวิโรฒ ปทุมวนั เรื่องการใชเ้ป็นกลุ่มตวัอย่างของการวิจยัครัง้นี ้ผูว้ิจยั
ด า เนิ นการสอนด้วยการจัด กิจกรรมการเรียน รู้โดยใช้ตัวแทนที่ หลากหลาย  (Multiple 
Representations) เรื่อง ระบบสมการสองตัวแปร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3 พรอ้มแนบ
เอกสารการผ่านการพิจารณาการขอจรยิธรรมในมนษุย ์

 2. ชีแ้จงใหน้ักเรียนที่เป็นกลุ่มตวัอย่างทราบถึงการจดักิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใช้
ตัวแทนที่หลากหลาย (MULTIPLE REPRESENTATIONS) เรื่อง ระบบสมการสองตัวแปร ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3 เพื่อให้นักเรียนได้ปฎิบัติตนได้ถูกต้อง และแจกเอกสารชี ้แจง
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ผูเ้ขา้ร่วมการวิจัยเป็นหนังสือใหค้วามยินยอมเขา้ร่วมในโครงการวิจยั  เพื่อใหผู้เ้ขา้ร่วมการวิจัยลง
นามแสดงการยินยอม/ไม่ยินยอมในการเขา้ร่วมการวิจยั  

 3. น าแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปั้ญหาคณิตศาสตรท์ี่ไดส้รา้งขึน้
จ านวน 3 ขอ้ ทดสอบกับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่  3 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิ
โรฒ ปทุมวนั ที่เป็นกลุ่มตวัอย่าง ใชเ้วลา 60 นาที แลว้บนัทึกคะแนนกลุ่มตวัอย่างที่ไดร้บัจากการ
ทดสอบครัง้นีเ้ป็นคะแนนทดสอบก่อนเรียน (Pretest) 

 4. ด าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใช้ตัวแทนที่หลากหลาย (MULTIPLE 
REPRESENTATIONS) เรื่อง ระบบสมการสองตัวแปร ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้
เวลาการสอน 10 คาบ คาบละ 50 นาท ี 

 5. เมื่อด าเนินการจดักิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชต้วัแทนที่หลากหลาย (MULTIPLE 
REPRESENTATIONS) เรื่อง ระบบสมการสองตัวแปร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3 ครบ
เรียบรอ้ยแลว้ ท าการทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร ์ดว้ยแบบทดสอบฉบบั
เดียวกบัแบบทดสอบก่อนเรียน ใชเ้วลา 60 นาที และบนัทึกผลการทดสอบใหเ้ป็นคะแนนหลงัเรียน 
(Posttest)  

 6. ตรวจใหค้ะแนนแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์
น าคะแนนที่ไดว้ิเคราะหว์ิธีทางสถิติเพื่อตรวจสอบสมมติฐานต่อไป 
 

การจัดกระท าและวิเคราะหข์้อมูล 
การวิเคราะหข์้อมูล 

ในการทดลองครัง้นี ้ผูว้ิจยัมีล  าดบัขัน้ในการวิเคราะหข์อ้มลู ดงันี ้
1. เปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตรข์องนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีที่  3 ก่อนและหลังได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใช้ตัวแทนที่หลากหลาย 
(MULTIPLE REPRESENTATIONS) เรื่อง ระบบสมการเชิงเสน้สองตวัแปร โดยใชส้ถิติ t – test for 
Dependent Samples 

2. เปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตรข์องนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 3 หลังไดร้บัการจัดกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชต้ัวแทนที่หลากหลาย (MULTIPLE 
REPRESENTATIONS) เรื่อง ระบบสมการสองตัวแปร กับเกณฑร์อ้ยละ 70  โดยใชส้ถิติ t – test 
for one sample 
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สถิติที่ใช้วิเคราะหข์้อมูล 
ในการทดลองครัง้นี ้ผูว้ิจยัไดใ้ชส้ถิติการวิเคราะหข์อ้มลู ดงัต่อไปนี ้
1. สถิติพืน้ฐาน 

1.1 ค่าเฉลี่ยเลขคณิต (Mean) โดยค านวณจากสูตร (ลว้น สายยศ และ องัคณา 
สายยศ, 2538, น. 73) 

  
=
X

X
n  

เมื่อ  X  แทน คะแนนเฉลี่ย 

  X  แทน ผลรวมของคะแนนทัง้หมด 
  n  แทน  จ านวนนกัเรียนในกลุม่ตวัอย่าง 

1.2 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน โดยค านวณจากสูตร (ลว้น สายยศ และ อังคณา 
สายยศ, 2538, น. 73) 

 

  

−
=

−

 2 2n X ( X)
S

n(n 1)  
เมื่อ   S    แทน สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนน 

 2X   แทน ผลรวมทัง้หมดของคะแนนแต่ละตวัยกก าลงัสอง 

 ( )
2

X แทน  ผลรวมของคะแนนทัง้หมดยกก าลงัสอง 

   n     แทน จ านวนนกัเรียนในกลุม่ตวัอย่าง 
 

2. สถิติเพ่ือหาคุณภาพเคร่ืองมือ  
2.1 หาดัชนีความสอดคลอ้งของแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปั้ญหา

คณิตศาสตร ์โดยค านวณจากสตูร (ลว้น สายยศ, 2543, น. 248-249) 

  

R
IOC

N
=


 
เมื่อ  IOC แทน  ดชันีความสอดคลอ้งระหว่างขอ้ค าถามกบัคณุลกัษณะ

พฤติกรรม 

R  แทน  ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเ้ชี่ยวชาญทัง้หมด 
 N แทน  จ านวนผูเ้ชี่ยวชาญ 
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2.2 หาค่าความยากง่ายของแบบทดสอบความสามารถในการแก้ปัญหา
คณิตศาสตรท์างคณิตศาสตรเ์ป็นรายขอ้ โดยตัดคะแนนกลุ่มคะแนนกลุ่มเก่งและกลุ่มอ่อน 25 
เปอรเ์ซ็นต ์แลว้แทนค่าในสตูร (ลว้น สายยศ และ องัคณา สายยศ, 2539, น. 199-200)  

 

 

+ −
=

−

U L min

max min
E

S S (2NX )

2N(X X )
P

 
เมื่อ  EP  แทน ดชันีความยากง่าย 

  US  แทน  ผลรวมของคะแนนกลุม่เก่ง 

  LS  แทน ผลรวมของคะแนนกลุม่อ่อน 
  N  แทน  จ านวนผูเ้ขา้สอบของกลุม่เก่งหรือกลุม่อ่อน 

      maxX  แทน คะแนนที่นกัเรียนท าไดส้งูสดุ 

      minX  แทน คะแนนที่นกัเรียนท าไดต้ ่าสดุ 
 
2.3 หาค่าอ านาจจ าแนกของแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหา

คณิตศาสตรเ์ป็นรายขอ้ โดยตัดกลุ่มคะแนนกลุ่มเก่งและกลุ่มอ่อน 25 เปอรเ์ซ็นตแ์ลว้แทนค่าใน
สตูร  (ลว้น สายยศ และ องัคณา สายยศ, 2539, น. 201) 

 

 

U L

max min

S S
D

N(X X )

−
=

−  
เมื่อ  D แทน ค่าอ านาจจ าแนก 

 US  แทน  ผลรวมของคะแนนกลุม่เก่ง 

 LS  แทน ผลรวมของคะแนนกลุม่อ่อน 
 N  แทน  จ านวนผูเ้ขา้สอบของกลุม่เก่งหรือกลุม่อ่อน 

  maxX  แทน คะแนนที่นกัเรียนท าไดส้งูสดุ 

 minX  แทน คะแนนที่นกัเรียนท าไดต้ ่าสดุ 
 
 
 



  53 

2.4 ค่าความเชื่อมั่ นของแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหา
คณิตศาสตร ์โดยการหาสมัประสิทธิ์แอลฟา ( - coefficient) โดยใชสู้ตรครอนบคั (Cronbach) 
(ลว้น สายยศ และ องัคณา สายยศ, 2539, น. 200) 

 

 
 

= − 
−  

 2
i

2
t

Sn
1

n 1 S
 

เมื่อ   แทน ค่าสมัประสิทธิ์ความเชื่อมั่น 
 n แทน  จ านวนขอ้สอบ 

 2
iS  แทน  คะแนนความแปรปรวนเป็นรายขอ้ 

 2
tS  แทน คะแนนความแปรปรวนของขอ้สอบทัง้ฉบบั 
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เมื่อ 2
iS  แทน คะแนนความแปรปรวนเป็นรายขอ้ 

 iX แทน  ผลทัง้หมดของคะแนนในขอ้ที่ i 

 
2

iX แทน  ผลรวมของคะแนนแต่ละคนยกก าลงัในขอ้ที่ i 
 N แทน จ านวนคนเขา้สอบ 

  
 3. สถิติทีใ่ช้ทดสอบสมมุติฐาน 

 3.1 ใช้วิธีการทางสถิติแบบ t-test for Dependent Samples เพื่อเปรียบเทียบ
ความสามารถในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร ์ของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่  3 ก่อนและหลงัไดร้บั
การจัดกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชต้ัวแทนที่หลากหลาย (MULTIPLE REPRESENTATIONS)  จาก
สตูร  

 

( )
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D
t ;df n 1

n D D
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−
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
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 เมื่อ   t   แทน  ค่าสถิติที่ใชพ้ิจารณาใน t - distribution 
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D   แทน ผลรวมของความแตกต่างระหว่างคะแนนการทดสอบ
หลังและก่อนได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ตัวแทนที่ หลากหลาย  (MULTIPLE 
REPRESENTATIONS) 

( )
2

D  แทน  ผลรวมก าลงัสองของความแตกต่างระหว่าง 

คะแนนการทดสอบหลังและก่อนไดร้บัการจัดกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชต้ัว
แทนที่หลากหลาย (MULTIPLE REPRESENTATIONS) 

  n   แทน  ขนาดของกลุม่ตวัอย่าง 
 

3.2 ใชว้ิธีการทางสถิติแบบ t - test one group เพื่อเปรียบเทียบความสามารถใน
การแกปั้ญหาคณิตศาสตรข์องนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่  3 เรื่อง ระบบสมการสองตัวแปร หลัง
ไดร้บัการจัดกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชต้ัวแทนที่หลากหลาย (MULTIPLE REPRESENTATIONS)  
กบั เกณฑร์อ้ยละ 70 จากสตูร  

 

  

oX
t

S

n

−
=

 ; 1df n= −  

เมื่อ   t   แทน  ค่าสถิติที่ใชพ้ิจารณาใน t - distribution 
   X   แทน ค่าเฉลี่ยของกลุม่ตวัอย่าง 
  

0
        แทน  ค่าเฉลี่ยที่ใชเ้ป็นเกณฑ ์

  S  แทน  สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐานของกลุม่ตวัอย่าง 
  n  แทน จ านวนนกัเรียนในกลุม่ตวัอย่าง 
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บทที่ 4 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 

ในการวิเคราะห์ข้อมูลเพ่ือศึกษาและ เปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหา
คณิตศาสตร ์เรื่อง ระบบสมการสองตวัแปร ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาที่ 3 ที่ไดร้บัการจดักิจกรรม
การเรียนรูโ้ดยใชต้ัวแทนที่หลากหลาย (MULTIPLE REPRESENTATIONS)  ผูว้ิจัยไดน้ าเสนอผล
การวิเคราะหข์อ้มลู ตามล าดบั ขอ้ต่อไปนี ้

 1.  ผลการวิ เคราะห์ข้อมูลการเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหา
คณิตศาสตร ์เรื่อง ระบบสมการสองตวัแปร ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาที่ 3 ที่ไดร้บัการจดักิจกรรม
การเรียนรูโ้ดยใชต้วัแทนที่หลากหลาย (MULTIPLE REPRESENTATIONS) ก่อนและหลงัเรียน 

 2. ผลการวิ เคราะห์ข้อมูลการเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหา
คณิตศาสตร ์เรื่อง ระบบสมการสองตัวแปร ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 3 หลังไดร้บัการจัด
กิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใช้ตัวแทนที่หลากหลาย (MULTIPLE REPRESENTATIONS) กับเกณฑ์
รอ้ยละ 70 
 

สัญลักษณท์ี่ใช้ในการวิเคราะหข์้อมูล 
ในการอ่านผลการวิเคราะหข์อ้มลูและแปลผลขอ้มลู ผูว้ิจยัไดก้ าหนดสญัลกัษณต่์าง ๆ ที่

ใชแ้ทนความหมาย ดงันี ้
n   แทน จ านวนนกัเรียนในกลุม่ตวัอย่าง 
X   แทน คะแนนเฉลี่ย 
. .S D  แทน สว่นเบี่ยงเบนมาตราฐาน 

t   แทน ค่าสถิติที่ใชใ้นการพิจารณา t -  Distribution 

0
         แทน  ค่าเฉลี่ยที่ใชเ้ป็นเกณฑ ์
*  แทน มีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 
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ผลการวิเคราะหข์้อมูล 
1. ผลการวิเคราะหข์้อมูลการเปรียบเทยีบความสามารถในการแก้ปัญหา

คณิตศาสตร ์เร่ือง ระบบสมการสองตัวแปร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาที ่3 ที่ได้รับการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ตัวแทนทีห่ลากหลาย (MULTIPLE REPRESENTATIONS) 
ก่อนและหลังเรียน โดยใช้สถิติ t-test for dependent samples ดังแสดงตาราง 2 

 

ตาราง 2  ผลการวิเคราะหข์อ้มลูการเปรียบเทียบความสามารถในการแกปั้ญหา
คณิตศาสตร ์เรื่อง ระบบสมการสองตวัแปร ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาที่ 3 ที่ไดร้บัการจดักิจกรรม
การเรียนรูโ้ดยใชต้วัแทนที่หลากหลาย (MULTIPLE REPRESENTATIONS) ก่อนและหลงัเรียน   
 

การทดสอบ n  X  
(คะแนนเต็ม 

30 คะแนน) 

. .S D  t  p-value 

ก่อนเรียน 48 19.08 8.93 
6.102* <0.001 

หลังเรียน 48 24.13 6.22 

=(.05:df 47)t 1.6779  

*มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 จากตาราง 2 พบว่า นกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 3 ที่ไดร้บัการจดักิจกรรมการเรียนรู้
โดยใช้ตัวแทนที่ หลากหลาย (MULTIPLE REPRESENTATIONS) มีความสามารถในการ
แกปั้ญหาคณิตศาสตร ์เรื่อง ระบบสมการสองตวัแปร  หลงัเรียนสงูกว่าก่อนเรียน อย่างมีนยัส าคญั
ทางสถิติที่ระดบั .05 โดยมีคะแนนเฉลี่ยหลงัเรียนเท่ากบั 24.13  ส่วนเบี่ยงเบนมาตราฐาน 6.22 มี
คะแนนเฉลี่ยก่อนเรียนเท่ากบั 19.08  สว่นเบี่ยงเบนมาตราฐาน 8.93 
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2. ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร ์เร่ือง ระบบ
สมการสองตัวแปร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่3 หลังได้รับการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้โดยใช้ตัวแทนที่หลากหลาย (MULTIPLE REPRESENTATIONS) กับเกณฑร้์อยละ 
70 โดยใช ้t-test one group ดังแสดงตาราง 3 

 

ตาราง 3  ผลการวิเคราะหข์อ้มลูการเปรียบเทียบความสามารถในการแกปั้ญหา
คณิตศาสตร ์ เรื่อง ระบบสมการสองตวัแปร ของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 3 หลงัไดร้บัการจดั
กิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชต้วัแทนที่หลากหลาย (MULTIPLE REPRESENTATIONS) กบัเกณฑ์
รอ้ยละ 70  
 

การทดสอบ 
n  X  

(คะแนนเต็ม  

30 คะแนน) 

. .S D  0
  

(70%) 
t  ร้อยละของ 

คะแนนเฉลี่ย 

หลังเรียน 48 24.13 6.22 21 3.49* 80.43 

=(.05:df 47)t 1.6779  

* มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 จากตาราง 3 พบว่า ความสามารถในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร ์เรื่อง ระบบสมการ
สองตัวแปร ของนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 3 หลงัไดร้บัการจดักิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชต้วัแทนที่
หลากหลาย (MULTIPLE REPRESENTATIONS) สูงกว่าเกณฑ ์รอ้ยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดบั .05 โดยมีคะแนนเฉลี่ยคิดเป็นรอ้ยละ 80.43 เมื่อเทียบกบัเกณฑร์อ้ยละ 70 ถือว่า อยู่
ในระดบั ดีเยี่ยม 
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บทท่ี 5 
สรุป อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 

การวิจัย  เรื่อง  ผลของการจัดกิจกรรมการเรียน รู้โดยใช้ตัวแทนที่ หลากหลาย 
(MULTIPLE REPRESENTATIONS) ที่มีต่อความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร ์เรื่อง 
ระบบสมการสองตัวแปร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3 สามารถสรุปสาระส าคัญและ
ผลการวิจยัไดด้งันี ้

1. สรุปผลการวิจยั 
2. อภิปรายผลการวิจยั 
3. ขอ้เสนอแนะ 

 

สรุปผลการวิจัย 
1. คะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ เรื่อง ระบบสมการสองตัวแปร 

ของนกัเรียนระดบัชัน้มธัยมศึกษาที่ 3 ที่ไดร้บัการจดักิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชต้วัแทนที่หลากหลาย 
(MULTIPLE REPRESENTATIONS) หลงัเรียนสงูกว่าก่อนเรียน อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั 
.05  

2. คะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ เรื่อง ระบบสมการสองตัวแปร 
ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 3 หลงัไดร้บัการจดักิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชต้ัวแทนที่หลากหลาย 
(MULTIPLE REPRESENTATIONS) คิดเป็นร้อยละ  80.43 สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติที่ .05  

อภปิรายผลการวิจัย 
การศึกษาความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร ์เรื่อง ระบบสมการสองตัวแปร 

ของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 3 ผูว้ิจยัไดด้  าเนินการศึกษาอย่างเป็นขัน้ตอนภายใตก้รอบแนวคิด 
ทฤษฎี และงานวิจัยที่เก่ียวขอ้ง และได้น าไปทดลองการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใชต้ัวแทนที่
หลากหลาย (MULTIPLE REPRESENTATIONS) ซึ่งผลการทดลองเป็นไปตามสมมติฐานการวิจยั
ทุกข้อ จึงกล่าวได้ว่าการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ตัวแทนที่หลากหลาย (MULTIPLE 
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REPRESENTATIONS) สามารถพัฒนาความสามารถในการแกปั้ญหาคณิตศาสตรข์องนักเรียน 
ซึ่งผูว้ิจยัไดน้ ามาอภิปรายผลดงันี ้

1. ความสามารถในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร ์เรื่อง ระบบสมการสองตัวแปร ของ
นักเรียนระดับชัน้มัธยมศึกษาที่ 3 ที่ไดร้บัการจัดกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชต้ัวแทนที่หลากหลาย 
(MULTIPLE REPRESENTATIONS) หลงัเรียนสงูกว่าก่อนเรียน อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั 
.05 เนื่ อ ง จ ากก ารจั ด กิ จ ก รรม ก าร เรีย น รู้โด ย ใช้ตั ว แ ทน ที่ ห ล ากห ล าย  (MULTIPLE 
REPRESENTATIONS) เป็นรูปแบบการสอนที่ ให้นักเรียนมีประสบการณ์ในการแก้ปัญหา
คณิตศาสตรโ์ดยใชต้วัแทนที่หลากหลายมากขึน้ ประกอบดว้ย การใชรู้ปภาพ , การใชต้าราง, การ
ใชก้ราฟ และการใชส้ญัลกัษณ ์(การแทนค่าและการก าจดัตวัแปร) ในการเขา้มาช่วยแกปั้ญหาท า
โจทยค์ณิตศาสตร ์นักเรียนสามารถฝึกฝนการใชต้ัวแทนที่หลากหลายจนเกิดความช านาญผ่าน
การท ากิจกรรมกลุ่ม และพฒันาความสามารถในการแกปั้ญหาคณิตศาสตรอ์ย่างเป็นขัน้ตอน เห็น
ไดจ้ากนักเรียนลงมือท าตามขั้นตอนดังนี ้ ขั้นที่  1 ท าความเขา้ใจปัญหา ขั้นนีน้ักเรียนสามารถ
วิเคราะหส์ิ่งที่โจทยก์ าหนดมาใหแ้ละสิ่งที่โจทยต์อ้งการถามหาได ้โดยการบนัทึกลงในใบกิจกรรม 
ขัน้ที่ 2 ขัน้การวางแผนการแกปั้ญหา นกัเรียนสามารถวางแผนการแกปั้ญหาโจทยโ์ดยการเลือกใช้
ตวัแทนที่เหมาะสมกบับริบทของโจทย ์ขัน้ที่ 3 ขัน้การด าเนินการตามแผน นกัเรียนแสดงวิธีการหา
ค าตอบตามแนวทางที่ตนเองเลือก/ก าหนดไวใ้นขัน้ที่ 2 ขัน้นีน้กัเรียนสามารถน าเขียนแสดงขอ้มลูที่
โจทยก์ าหนดมาใหน้ ามาดด าเนินการเพื่อหาค าตอบที่สมบูรณ์ได ้โดยผูส้อนจะสามารถทราบถึง
แนวทางการหาค าตอบของนักเรียนจากใบกิจกรรมที่นักเรียนเขียนแสดง และสุดทา้ย ขัน้ที่ 4 ขัน้
ตรวจสอบค าตอบ เป็นขั้นตอนที่ใชต้รวจสอบความสมเหตุสมผลของค าตอบพรอ้มเขียนแสดง
ค าอธิบายที่ชัดเจน การด าเนินการตามขั้นตอนเหล่านี ้ท าให้นักเรียนสามารถแก้โจทย์ปัญหา
คณิตศาสตรไ์ดอ้ย่างเป็นระบบ และหาวิธีการใชต้วัแทนในการแกโ้จทยปั์ญหาไดอ้ย่างหลากหลาย
วิธีผ่านการใชต้วัแทนที่หลากหลาย อีกทัง้ยังพฒันาทักษะการท างานร่วมกนัในสงัคม จึงส่งผลต่อ
ความสามารถในการแกปั้ญหาคณิตศาสตรข์องนกัเรียนใหสู้งกกว่าก่อนการไดร้บัการจัดกิจกรรม
การเรียนรู ้ซึ่งเป็นไปตามสมมุติฐานการวิจัยขอ้ที่  1 และยังสอดคล้องกับงานวิจัยของชมพูนุท  
ชาวบ้าน เกาะ  ที่ ได้ศึกษางานวิจัย  เรื่อง  ผลการจัดกิจกรรมการเรียน รู้โดยใช้ตัวแทน 
(Representation) ที่มีต่อความสามารถในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร ์เรื่อง ฟังกช์ัน ของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ผลการวิจัยสรุปว่า ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตรข์อง
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 หลังไดร้บัการจัดกิจกรรมโดยใชต้ัวแทน สูงกว่าก่อนเรียน อย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05  (ชมพนูทุ ชาวบา้นเกาะ, 2554) ยิ่งไปกว่านัน้สอดคลอ้งกบังานวิจยั
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ของกัลยา ทองสุ และจริยาวดี  บรรทัดเที่ยง ที่มีงานวิจัยที่สนับสนุนในการใชต้ัวแทนที่ส่งเสริม
ความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรไ์ด้(กัลยา ทองสุ, 2545); (จริยาวดี บรรทัดเที่ยง, 
2547) 

2. ความสามารถในการแกปั้ญหาคณิตศาสตรข์องนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 3 หลงั
การจัดกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชต้ัวแทนที่หลากหลาย (MULTIPLE REPRESENTATIONS) เรื่อง 
ระบบสมการสองตวัแปร สงูกว่าเกณฑร์อ้ยละ 70 อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 ซึ่งเป็นไป
ตามสมมุติฐานขอ้ที่ 2 สอดคลอ้งกบังานวิจยัของชมพนูุท  ชาวบา้นเกาะ ที่ไดศ้ึกษางานวิจยั เรื่อง 
ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ ตัวแทน (Representation) ที่มีต่อความสามารถในการ
แก้ปัญหาคณิตศาสตร ์เรื่อง ฟังก์ชัน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  4 ผลการวิจัยสรุปว่า 
ความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรข์องนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 4 หลงัไดร้บัการจดั
กิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชต้ัวแทนสูงกว่าเกณฑ์รอ้ยละ 60 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
โดยมีคะแนนเฉลี่ยคิดเป็นรอ้ยละ 75.44  (ชมพูนุท ชาวบ้านเกาะ, 2554) ประกอบกับการเลือก
เนือ้หาที่น าเขา้มาใชใ้นการจดักิจกรรมโดยใชต้ัวแทนที่หลากหลายก็เป็นสิ่งส าคัญ การเลือกเรื่อง 
ระบบสมการสองตัวแปร เป็นเนือ้หาที่เหมาะสมในการใชต้ัวแทนที่หลากหลายมีการใชข้องจริง 
การใชรู้ปภาพ การใช้กราฟ รวมถึงการใชพ้ีชคณิต (การแทนค่าและการก าจัดตัวแปร) ในการ
แกปั้ญหา ใหผู้เ้รียนเกิดความเขา้ใจและความคิดรวบยอดในการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตรไ์ด ้ 
นักเรียนไดฝึ้กอย่างต่อเนื่อง และสามารถเชื่อมโยงการใชต้ัวแทนที่แตกต่งกันและพัฒนาความ
เขา้ใจ ความคิดรวบยอด และกระบวนการทางคณิตศาสตร  ์สอดคลอ้งกบังานวิจยัของอรชร  ภูบุญ
เติม ที่ไดศ้ึกษาเก่ียวกับความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร ์เรื่อง โจทยส์มการของ
นัก เรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1 โดยการใช้ตัวแทน  (Representation) ผลการวิจัยพบว่า 
ความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรเ์รื่อง โจทยส์มการของนกัเรียนหลงัการสอนการแก้
โจทยส์มการโดยใชก้ารใชต้ัวแทน สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 (อรญา 
อัญโย, 2553) และสอดคล้องกับงานวิจัยของ กัลยา ทองสุ ที่ได้ศึกษาการพัฒนาชุดกิจกรรม
คณิตศาสตรแ์บบสืบสวนสอบสวนเพื่อส่งเสรมิการใชต้วัแทน (Representation) เรื่อง ระบบสมการ
เชิงเสน้ ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่กล่าวถึงการเลือกใชเ้นือ้หาเรื่อง ระบบสมการเชิงเสน้ เป็น
เนือ้หาที่เหมาะสมกบัวิธีการที่ใชต้วัแทนที่หลากหลาย เนื่องจากนกัเรียนสามารถเลือกใชว้ิธีต่างๆที่
หลากหลาย เช่น การวาดรูป ใชต้าราง กราฟ คาดเดา หรือการค านวณทางพีชคณิต เพื่อหาค าตอบ
ในแต่ละสถานการณ์ และเป็นการท าให้นักเรียนพัฒนาความเข้าใจ ความคิดรวบยอด และ
กระบวนการทางคณิตศาสตร ์(กัลยา ทองสุ, 2545) ส  าหรบัการจัดกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชต้ัว
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แทนที่หลากหลาย (MULTIPLE REPRESENTATIONS) ผูว้ิจยัไดม้ีการท ากิจกรรมผ่านการท างาน
กลุ่มร่วมกับเพื่อนในห้อง โดยผู้สอนได้มีการคละความสามารถของนักเรียน โดย 1 กลุ่ม จะ
ประกอบดว้ยนกัเรียนที่มีความสามารถ เก่ง ปานกลางและอ่อน โดยการจดักลุ่มลกัษณะนีเ้ป็นการ
ส่งเสริมการร่วมมือร่วมใจกันในการแก้โจทยปั์ญหา สมาชิกในกลุ่มจะไดร้่วมกันพูดคุย ซักถาม 
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นร่วมกัน ส่วนบทบาทการเป็นผู้น าและผูต้ามที่ดี ท าให้นักเรียนได้เห็น
แนวคิดวิธีการเลือกใชต้วัแทนที่หลากหลายจากการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นจากเพื่อนในกลุ่ม ช่วย
ท าใหน้ักเรียนประสบความส าเร็จในการแกปั้ญหามากขึน้สอดคลอ้งกับการสอนของปรีชา เนาว์
เย็นผล ที่มีเสนอใหก้ารจัดการเรียนการสอนควรใหค้วามส าคัญกับการเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนไดม้ี
การแลกเปลี่ยนความคิดเห็น อภิปรายร่วมกัน(ปรีชา เนาวเ์ย็นผล, 2544)   สอดคลอ้งกับสภาครู
คณิตศาสตรแ์ห่งสหรญัอเมริกา กล่าวไวว้่า ครูจะตอ้งจัดสภาพหอ้งเรียนที่เอือ้ต่อการส่งเสริมให้
นกัเรียนมีการอธิบาย การอภิปรายและใชเ้หตุผล เป็นวิธีที่ท าใหน้กัเรียนไดม้ีปฏิสมัพันธก์ัน มีการ
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกนัและกนั รวมถึงการใหค้ าแนะน าจากครูรว่มดว้ย (National Council 
of Teachers of Mathematics, 2000) 

 จากเหตุผลดังกล่าวนี ้นักเรียนที่ไดร้บัการจัดกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชต้ัวแทนที่
หลากหลาย (MULTIPLE REPRESENTATIONS) เรื่อง ระบบสมการสองตัวแปร จึงท าให้
ความสามารถในการแกปั้ญหาคณิตศาสตรข์องนกัเรียนสงูขึน้  
 

ข้อเสนอแนะ 
ข้อเสนอแนะในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ตัวแทนทีห่ลากหลาย 

(MULTIPLE REPRESENTATIONS) 
 1. ก ารจั ด กิ จ ก รรม ก าร เรีย น รู้โด ย ใช้ตั ว แทนที่ ห ล ากหล าย  (MULTIPLE 

REPRESENTATIONS) ส าหรบักลุ่มทดลองเป็นนกัเรียนคละความสามารถ เพื่อส่งเสริมใหผู้เ้รียน
ท างานกลุ่มดว้ยกัน ผูว้ิจยัไดเ้ป็นผูจ้ดักลุ่มนักเรียนแต่ละกลุ่ม โดยแต่ละกลุ่มจะประกอบดว้ย เก่ง 
ปานกลาง อ่อน เพื่อใหน้กัเรียนรว่มมือกนัท างานกลุม่ในส าเรจ็ดว้ยดี     

 2. จากการวิจัยพบว่า ในคาบเรียนที่ 1 ผูว้ิจัยเสนอว่าใหม้ีการอธิบายชีแ้จงขัน้ตอน
การจัดกิจกรรมแต่ละขัน้ตอนอย่างละเอียด เพื่อใหผู้เ้รียนเกิดความเขา้ใจและร่วมมือท ากิจกรรม
อย่างถูกตอ้ง ผูว้ิจยัมีการใชค้  าถามกระตุน้เพื่อใหน้กัเรียน กลา้แสดงออกในการตอบค าถาม อีกทัง้
มีการใหข้องรางวลัเพื่อชมเชยนกัเรียนที่ตอบค าถามถกูตอ้ง เป็นการสรา้งบรรยากาศเชิงบวกใหก้บั
ผูเ้รียน และในคาบเรียนที่ 2 เป็นตน้ไป ผูส้อนควรใชก้ลวิธีในการใชค้ าถาม เพื่อตรวจสอบความ
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เข้าใจของนักเรียนแต่ละกลุ่ม และมีการให้ก าลังใจแก่นักเรียนนักเรียนแต่ละกลุ่ม เช่น การให้
รางวลั การกล่าวชมเชย การปรบมือ อีกทัง้ในการเรียกนกัเรียนตอบค าถามจะใชก้ารขออาสาสมคัร
แต่ละกลุม่ในการช่วยตอบค าถาม หรือใชก้ารสุม่เลขที่ เป็นตน้  

 3. ในการจดักิจกรรมการเรียนรูค้ณิตศาสตร ์ควรมีกิจกรรมที่หลากหลาย มีกิจกรรม
ที่ใหน้ักเรียนร่วมกันท าในกลุ่ม เพื่อไม่ใหน้ักเรียนทุกคนมีส่วนร่วมในการเรียน และฝึกการท างาน
เป็นกลุม่ 

 
ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยคร้ังต่อไป 

 1. ก า รจั ด กิ จ ก รรม การ เรียน รู้โด ย ใช้ตั วแทนที่ ห ล ากหล าย  (MULTIPLE 
REPRESENTATIONS) อาจน าไปใชก้ับบทเรียนเนือ้หาอ่ืน ๆ ในระดับชั้นเรียนอ่ืนๆ เช่น สมการ, 
ฟังกช์ั่น, เมทรกิซ ์เป็นตน้  

 2. เสนอใหม้ีการจดักิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชต้วัแทน เนือ้หาคณิตศาสตร ์เพื่อพฒันา
ความสามารถในด้านอ่ืน ๆ เช่น ความสามารถในการเหตุผล ความสามารถในการเชื่อมโยง 
ความสามารถในการคิดสรา้งสรรค ์เป็นตน้ 
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รายชื่อผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบเคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวิจัย 
 

  รายนามผูเ้ชี่ยวชาญที่ช่วยตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนือ้หา ความเหมาะสม
ของแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร ์แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้
เรื่อง ระบบสมการสองตวัแปร ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 3 มีดงันี ้

1. อาจารย ์ดร.ณฐั  สิทธิกร 
อาจารยส์าธิต โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ปทมุวนั  
ผูเ้ชี่ยวชาญดา้นคณิตศาสตร ์และการวดัและประเมินผล 
2. อาจารยส์นัติ  อิทธิพลนาวากลุ 
อาจารยส์าธิต โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ปทมุวนั  
ผูเ้ชี่ยวชาญดา้นคณิตศาสตรแ์ละการจดัการเรียนการสอน 
3. อาจารย ์ดร.สธุารตัน ์ สมรรถการ 
อาจารยส์าธิต โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร  (ฝ่าย

มธัยม) ผูเ้ชี่ยวชาญดา้นคณิตศาสตรแ์ละการจดัการเรียนการสอน 
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ภาคผนวก ข  
ผลการวิเคราะห์เครือ่งมือที่ใช้ในการวิจัย 

 
1. การการประเมินคุณภาพ (IOC) จากผูเ้ชี่ยวชาญของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

โดยใชต้วั 
แทนที่หลากหลาย (MULTIPLE REPRESENTATIONS) 
2. การประเมินความเที่ยงตรงของแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหา

คณิตศาสตร ์เรื่อง ระบบสมการสองตวัแปร โดยผูเ้ชี่ยชาญ (แบบอตันยั) 
3. ค่าความยากง่าย (PE) และค่าอ านาจจ าแนก (D) ของแบบทดสอบวดความสามารถใน

การแกปั้ญหาคณิตศาสตร ์เรื่อง ระบบสมการสองตวัแปร (แบบทดสอบอตันยั)  
4. ค่า x และ x2  ในการหาค่าความแปรปรวนของแบบทดสอบวัดความสามารถในการ

แกปั้ญหาคณิตศาสตร ์เรื่อง ระบบสมการสองตวัแปร ส าหรบัแบบทดสอบอตันยั ที่ใชใ้นการหาค่า
ความเชื่อมั่น ( - coefficient) 

5. ค่ า  2

is  ใน ก า รห า ค่ าค วาม เชื่ อ มั่ น  ( - coefficient) ขอ งแบบทดสอบ วัด
ความสามารถในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร ์เร่ือง ระบบสมการสองตัวแปร โดยใชค่้าสมัประสิทธิ์

แอลฟา ( - coefficient) 
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ผลการประเมินคุณภาพ (IOC) จากผู้เชี่ยวชาญของแผนการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้โดยใช้ตัวแทนที่หลากหลาย (MULTIPLE REPRESENTATIONS) แสดงในตาราง 4 
 
ตาราง 4 แสดงผลการประเมินคณุภาพ (IOC) ของแผนการจดักิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชต้วั
แทนที่หลากหลาย (MULTIPLE REPRESENTATIONS) 

แผนที่ ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ IOC 
คนที ่1 คนที่ 2 คนที่ 3 

1 1 1 1 1 
2 1 1 1 1 
3 1 1 1 1 
4 1 1 1 1 
5 1 1 1 1 
6 1 1 1 1 
7 1 1 1 1 
8 1 1 1 1 
9 1 1 1 1 
10 1 1 1 1 
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ตาราง 5  แสดงค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ของแบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหา
คณิตศาสตร ์เรื่อง ระบบสมการสองตวัแปร ชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 3 
 

ข้อที่ คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 รวม R
IOC

N
=
  สรุปผล 

1 1 1 1 3 1 ใช้ได้ 

2 1 1 1 3 1 ใช้ได้ 

3 1 1 1 3 1 ใช้ได้ 
4 1 1 1 3 1 ใช้ได้ 

5 1 1 1 3 1 ใช้ได้ 
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ตาราง 6 ค่าความยาก (PE) และค่าอ านาจจ าแนก (D) ของแบบทดสอบวดัความสามารถ
ในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร ์เรื่อง ระบบสมการสองตวัแปร (แบบทดสอบอตันยั)  
 

ข้อที่ ค่าดัชนีความยาก  (PE) ค่าอำนาจจำแนก (D) 

1 0.558 0.850 
2 0.742 0.483 

3 0.458 0.750 

4 0.425 0.783 
5 0.579 0.508 

 

หมายเหต ุ : คดัเลือกขอ้ที่มี ค่าดชันีความยาก  (PE) ตัง้แต่ 0.2 ถึง 0.8 
   ค่าอ านาจจ าแนก (D) ตัง้แต่ 0.2 ขึน้ไป 

 

  เมื่ อได้ค่าความยาก (PE) และค่าอ านาจจ าแนก (D) ของแบบทดสอบวัด
ความสามารถในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร ์เรื่อง ระบบสมการสองตัวแปร ดงักล่าวมาแลว้ จึงน า
ค่าความยาก (PE) และค่าอ านาจจ าแนก (D) ของแบบทดสอบ มาพิจารณาประกอบกับค่าดัชนี
ความสอดคลอ้งระหว่างขอ้สอบกบัผลการพิจารณาของผูเ้ชี่ยวชาญทัง้ 3 ท่าน เพื่อคดัเลือกขอ้สอบ
ไวจ้ านวน 3 ขอ้ ซึ่งไดพ้ิจารณาเลือกขอ้สอบ ขอ้ที่ 3, 4, 5 ไวเ้ป็นแบบทดสอบวดัความสามารถใน
การแกปั้ญหาคณิตศาสตร ์
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ตาราง 7  ตวัอย่างการค านวณหาค่าความยาก  (PE)  และค่าอ านาจจ าแนก  (D)  ของ
แบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร ์เรื่อง ระบบสมการสองตวัแปร 
(แบบทดสอบอตันยั) ขอ้ที่ 2 
 

ข้อ
ที่ 

คะแนน 
(x) 

กลุ่มเก่ง กลุ่มอ่อน ค่าความยาก  
(PE) 

ค่าอำนาจจำแนก 
(D) 

f f(x) f f(x) + −
=

−
E

118 60 2(12)(0)
P

2(12)(10 0)
 

=
E

P 0.742  
 

−
=

−

118 60
D

(12)(10 0)
 

=D 0.483  

2 10 11 110   
9     

8 1 8   
7     
6   8 48 
5     
4   2 8 

3     
2   2 4 

1     
0     

    f ( x )

=118 

  f ( x ) = 60   
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ตาราง 8 ค่า x และ x2  ในการหาค่าความแปรปรวนของแบบทดสอบวดัความสามารถใน
การแกปั้ญหาคณิตศาสตร ์เรื่อง ระบบสมการสองตวัแปร ส าหรบัแบบทดสอบอตันยั ที่ใชใ้นการหา
ค่าความเชื่อมั่น ( - coefficient) 
คน
ที ่

คะแนนในแต่ละข้อ คน
ที ่

คะแนนในแต่ละข้อ 

ข้อที ่ 1 2 3 X x2 ข้อที ่ 1 2 3 x x2 

1 8 8 4 20 400 25 10 5 4 19 361 

2 10 8 8 26 676 26 7 5 4 16 256 

3 8 8 10 26 676 27 10 10 10 30 900 

4 8 6 4 18 324 28 7 8 6 21 441 

5 8 8 6 22 484 29 8 6 10 24 576 

6 10 10 6 26 676 30 10 6 8 24 576 

7 8 4 6 18 324 31 6 2 0 8 64 

8 6 6 6 18 324 32 10 10 8 28 784 

9 10 4 4 18 324 33 5 2 2 9 81 

10 6 6 2 14 196 34 8 4 2 14 196 

11 8 10 0 18 324 35 8 2 4 14 196 

12 10 6 4 20 400 36 6 6 0 12 144 

13 4 2 0 6 36 37 10 4 6 20 400 

14 2 4 4 10 100 38 8 6 8 22 484 

15 2 2 0 4 16 39 8 8 10 26 676 

16 8 10 10 28 784 40 6 6 2 14 196 

17 8 6 5 19 361 41 8 6 6 20 400 

18 10 6 2 18 324 42 8 6 6 20 400 

19 10 4 4 18 324 43 10 8 6 24 576 

20 8 6 4 18 324 44 10 6 8 24 576 

21 8 8 8 24 576 45 6 6 4 16 256 

22 8 8 4 20 400 46 10 6 4 20 400 

23 5 10 4 19 361 47 8 10 8 26 676 

24 8 8 6 22 484 48 10 10 8 28 784 

 x =929 
2

x = 19,617 
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 ค่าความแปรปรวนของแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร ์          
เรื่อง ระบบสมการสองตัวแปร ส าหรับแบบทดสอบอัตนัย ที่ ใช้ในการหาค่าความเชื่อมั่ น                           
( - coefficient)  

 ค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร ์โดยการ
หาสมัประสิทธิ์แอลฟา ( - coefficient) โดยใชส้ตูรครอนบคั (Cronbach) (ลว้น สายยศ, 2543) 

2
iS  = 

( )−

−

 
22

iN x x

N(N 1)
 

  = 

( )−

−

2(48)(19617) 929

(48)(48 1)  

  = 

−941,616 863041

(48)(47)  
  = 34.83  
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ตาราง 9 ค่า 2
iS  ในการหาค่าความเชื่อมั่น ( - coefficient) ของแบบทดสอบวดั

ความสามารถในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร ์เร่ือง ระบบสมการสองตวัแปร โดยใชค่้าสมัประสิทธิ์

แอลฟา ( - coefficient) 
ข้อที่  ix  

2

ix  
2
iS  

1 378 3168 4.069 

2 306 2218 5.686 

3 245 1641 8.308 
   = 2

iS 18.063  

 

การค านวณหาค่าความเชื่อมั่น ( - coefficient) 

  = 
 
− 

−  

 2
i

2
t

Sn
1

n 1 S
 

  = 
 
−

 −  

3 18.063
1

3 1 34.83  

  = 
( )−

3
1 0.519

2  
  = 0.72 
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ภาคผนวก ค  
ผลการวิเคราะห์ข้อมูลในการวิจัย 

1. คะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร ์เรื่อง ระบบสมการสองตัวแปร 
ของนกัเรียนก่อนและหลงัไดร้บัการจดักิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชต้วัแทนที่หลากหลาย 

2. สถิติที่ใชใ้นการตรวจสอบสมมติฐานทดสอบความแตกต่างของคะแนนความสามารถ
ในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร ์เรื่อง ระบบสมการสองตวัแปร ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 3 

3. คะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร ์เรื่อง ระบบสมการสองตัวแปร 
ของนกัเรียนท่ีไดร้บัการจดักิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชต้วัแทนที่หลากหลาย 

4. สถิติที่ใชใ้นการตรวจสอบความสามารถในการแกปั้ญหาคณิตศาสตรห์ลงัจากนกัเรียน
ดัรบัการจัดกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใช้ตัวแทนที่หลากหลาย เรื่อง ระบบสมการสองตัวแปร ของ
นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 3 เมื่อเทียบกบัเกณฑ ์
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ตาราง 10  คะแนนความสามารถในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร ์เรื่อง ระบบสมการสองตวัแปร 
ชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 3 ก่อนและหลงัเรียนของกลุม่ตวัอย่าง จ านวน 48 คน (คะแนนเต็ม 30 คะแนน) 
นักเรียนคนที่ คะแนน 

ก่อนเรียน 
คะแนน 

หลังเรียน 
นักเรียนคนที่ คะแนน 

ก่อนเรียน 
คะแนน 

หลังเรียน 

1 18 22 25 3 12 
2 19 28 26 7 12 

3 24 24 27 30 30 
4 12 20 28 18 28 

5 20 16 29 25 28 
6 5 20 30 22 29 

7 26 18 31 30 30 

8 0 22 32 17 26 
9 24 26 33 13 23 

10 11 21 34 27 30 
11 1 12 35 19 26 

12 27 30 36 30 29 
13 24 29 37 30 30 

14 29 30 38 0 10 
15 21 30 39 11 19 

16 12 8 40 30 30 
17 28 30 41 24 29 

18 12 14 42 8 26 

19 26 30 43 27 30 
20 18 22 44 16 22 

21 27 24 45 28 28 
22 28 28 46 19 25 

23 18 25 47 25 30 
24 6 20 48 21 27 
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ตาราง 11  คะแนนความสามารถในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร ์เรื่อง ระบบสมการสองตวัแปร 
ชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 3 ที่ไดร้บัการจดักิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชต้วัแทนที่หลากหลาย  จ านวน 48 คน 
(คะแนนเต็ม 30 คะแนน) 
นักเรียน

คนที่ 
คะแนน 

หลังเรียนแต่ละคน 

(x)  

2x  นักเรียน
คนที่ 

คะแนน 
หลังเรียนแต่ละคน 

(x)  

2x  

1 22 484 25 12 144 

2 28 784 26 12 144 
3 24 576 27 30 900 

4 20 400 28 28 784 
5 16 256 29 28 784 

6 20 400 30 29 841 
7 18 324 31 30 900 

8 22 484 32 26 676 

9 26 676 33 23 529 
10 21 441 34 30 900 

11 12 144 35 26 676 
12 30 900 36 29 841 

13 29 841 37 30 900 
14 30 900 38 10 100 

15 30 900 39 19 361 
16 8 64 40 30 900 

17 30 900 41 29 841 
18 14 196 42 26 676 

19 30 900 43 30 900 

20 22 484 44 22 484 
21 24 576 45 28 784 

22 28 784 46 25 625 
23 25 625 47 30 900 

24 20 400 48 27 729 
 x = 1,158 

2
x = 29,758 
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 สถิติที่ใช้ในการทดสอบสมมติฐานความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตรข์อง
นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 3 เรื่อง ระบบสมการสองตวัแปร เมื่อเทียบกบักบัเกณฑร์อ้ยละ 70 

  

0X μ
t ;df n 1S

n

−
= = −

 

 จาก  S  = 

( )−

−

 
22N x x

N(N 1)  

  S = 

−

−

2(48)(29,758) (1158)

48(48 1)  

   = 

−1,428,384 1,340,964

2,256  

   = 

155

2  
   = 6.22  
 

จาก  t = 

−24.13 21
6.22

48  
   = 3.49 
 
(เปิดตารางค่า t จะได้ค่าวิกฤตของ t จากการแจกแจงแบบ t เท่ากับ 1.6779 ที่ระดับ

นยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 เมื่อ df = 48 – 1 = 47 ) 

 

 

 

 

 



 84 
 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ง  
เครื่องมือทีใ่ช้ในการศึกษาวิจัย 

1. แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูร้ะยะยาว โดยใช้ตัวแทนที่หลากหลาย เรื่อง ระบบ
สมการสองตวัแปร 

2. ตวัอย่างแผนการจดักิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชต้วัแทนที่หลากหลาย เรื่อง ระบบสมการ
สองตวัแปร 

3. แบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร ์เรื่อง ระบบสมการสองตวั
แปร 
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โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ปทุมวัน 
แผนการจดักิจกรรมการเรียนรูร้ะยะยาว   กลุม่สาระการเรียนรูค้ณิตศาสตร ์
ภาคเรียนที่ 2  ปีการศกึษา 2566     ชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 3     
รายวิชา ค23102 คณิตศาสตรพ์ืน้ฐาน 6  จ านวน  4 คาบ/สปัดาห ์  ผูส้อน  อ.พชัรพร ถว้ยทอง  

คาบ
ที่ 

หน่วยการเรียนรู ้ หมายเหต ุ

1 การทดสอบก่อนเรียน เรื่อง ระบบสมการ  

2 
 

การแกร้ะบบสมการเชิงเสน้สองตวัแปร โดยใชรู้ปภาพ ใชต้าราง และการ
ใชก้ราฟในการหาค าตอบ   

 

3 
 

การแกร้ะบบสมการเชิงเสน้สองตวัแปร โดยการใชส้ญัลกัษณ ์ 
(โดยการแทนค่า และการก าจดัตวัแปร)   

 

4 โจทยปั์ญหา ระบบสมการเชิงเสน้สองตวัแปร  โดยใชต้วัแทนที่หลากหลาย  

5 
 

ระบบสมการที่ประกอบดว้ยสมการเชิงเสน้และสมการดีกรีสอง โดยใช้
รูปภาพ ใชต้าราง และการใชก้ราฟในการหาค าตอบ   

 

6 
 

ระบบสมการที่ประกอบดว้ยสมการเชิงเสน้และสมการดีกรีสอง โดยการใช้
สญัลกัษณ ์(โดยการแทนค่า และการก าจดัตวัแปร) 

 

7 โจทยปั์ญหา เรื่อง ระบบสมการที่ประกอบดว้ยสมการเชิงเสน้และสมการ
ดีกรีสอง โดยใชต้วัแทนที่หลากหลาย  

 

8 ระบบสมการที่ประกอบดว้ยสมการดีกรีสองทัง้สองสมการ โดยใชรู้ปภาพ 
ใชต้าราง และการใชก้ราฟในการหาค าตอบ   

 

9 ระบบสมการที่ประกอบดว้ยสมการดีกรีสองทัง้สองสมการ โดยการใช้
สญัลกัษณ ์(โดยการแทนค่า และการก าจดัตวัแปร) 

 

10 โจทยปั์ญหา เรื่อง ระบบสมการที่ประกอบดว้ยสมการดีกรีสองทัง้สอง
สมการ โดยใชต้วัตวัแทนที่หลากหลาย 

 

11 โจทยปั์ญหา เรื่อง ระบบสมการ  โดยใชต้วัแทนที่หลากหลาย  

12 ทดสอบหลงัเรียน เรื่องระบบสมการ  

     

  หมายเหต ุ:  ก าหนดการอาจเปลี่ยนแปลงไดต้ามความเหมาะสม   
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     แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 

กลุม่สาระการเรียนรูค้ณิตศาสตร ์           ชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 3 
รหสัวิชา ค23102    รายวิชา คณิตศาสตรพ์ืน้ฐาน 6   จ านวน 1 คาบ 
หน่วยการเรียนรูท้ี่ 1 ระบบสมการสองตวัแปร     
เรื่อง การแกร้ะบบสมการเชิงเสน้โดยใชรู้ปภาพ ใชต้าราง และการใชก้ราฟในการหาค าตอบ             
 
1. สาระ 

สาระที่ 1   จ านวนและพีชคณิต  
2. มาตรฐาน 

มาตรฐาน ค 1.3  ใชน้ิพจน์ สมการ และอสมการ อธิบายความสัมพันธ์หรือช่วย
แกปั้ญหาที่ก าหนดให ้
3. ตวัชีว้ดั 

ค 1.3 ม.3/3    ประยกุตใ์ชร้ะบบสมการเชิงเสน้สองตวัแปรในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร ์ 
4. สมรรถนะ 

1. ความสามารถในการสื่อสาร 
2. ความสามารถในการคิด 
3. ความสามารถในการแกปั้ญหา ดว้ยวิธีการท่ีหลากหลาย 
4. ความสามารถในการใชท้กัษะชิวิต 

5. สาระสำคัญ 

ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร   
หมายถึง  ระบบสมการท่ีประกอบดว้ยสมการเชิงเสน้สองตวัแปร 2 สมการ 

ที่สามารถเขียนอยู่ในรูป  + =ax by c   ………… (1) 
    + =mx ny p   ………… (2) 
โดยก าหนดให้ a,b,c,m,n,p เป็นจ านวนจริงใดๆ ที่  a,b ไม่เป็นศูนย์พรอ้มกัน และ 

m,n  ไม่เป็นศนูยพ์รอ้มกนั 
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การแกร้ะบบสมการหรือการหาค าตอบของระบบสมการเชิงเสน้สองตวัแปรสามารถใชไ้ด้
หลายวิธีไดแ้ก่ วิธีการใชรู้ปภาพ วิธีการใชต้าราง วิธีการวาดกราฟ และวิธีการใชส้ญัลกัษณ์  (การ
แทนค่า การก าจดัตวัแปร) เป็นตน้ 

ค าตอบของระบบสมการเชิงเสน้สองตัวแปร คือค่าของ x และ y ที่ท าใหส้มการทัง้คู่เป็น
จริง ซึ่งค าตอบของระบบสมการเชิงเสน้สองตัวแปรนั้น อาจมีเพียงค าตอบเดียว มีหลายค าตอบ 
หรือไม่มีค าตอบก็ได ้
 

6. จดุประสงคก์ารเรียนรู ้
ดา้นความรู ้(K) : นกัเรียนสามารถ 

1. เขียนแสดงการแกร้ะบบสมการเชิงเสน้สองตวัแปรได ้โดยใชรู้ปภาพ  (K1) 
2. เขียนแสดงการแกร้ะบบสมการเชิงเสน้สองตวัแปรได ้โดยใชต้าราง  (K2) 
3. เขียนแสดงการแกร้ะบบสมการเชิงเสน้สองตวัแปรได ้โดยใชก้ราฟ  (K3) 

ดา้นทกัษะ / กระบวนการ (P) : นกัเรียนสามารถ 
1. ใชต้วัแทนความคิดที่หลากหลายในการแกปั้ญหา (P1) 
2. สื่อความหมายโดยใชส้ญัลกัษณท์างคณิตศาสตรไ์ด ้(P2) 

ดา้นคณุลกัษณะของผูเ้รียน (A) : นกัเรียนมี 
1. ความตรงต่อเวลาในการเขา้เรียน (A1) 
2. สว่นรว่มในการท ากิจกรรม (A2) 
3. ความตรงต่อเวลาในการสง่งาน (A3) 

7. สาระการเรียนรู ้
ระบบสมการเชิงเสน้สองตวัแปร   

หมายถึง  ระบบสมการท่ีประกอบดว้ยสมการเชิงเสน้สองตวัแปร 2 สมการ 
ที่สามารถเขียนอยู่ในรูป  + =ax by c   ………… (1) 
    + =mx ny p   ………… (2) 
โดยก าหนดให้ a,b,c,m,n,p เป็นจ านวนจริงใดๆ ที่  a,b ไม่เป็นศูนย์พรอ้มกัน และ 

m,n  ไม่เป็นศนูยพ์รอ้มกนั 
การแกร้ะบบสมการหรือการหาค าตอบของระบบสมการเชิงเสน้สองตวัแปรสามารถใชไ้ด้

หลายวิธีไดแ้ก่ วิธีการใชรู้ปภาพ วิธีการใชต้าราง วิธีการวาดกราฟ และวิธีการใชส้ญัลกัษณ์ (การ
แทนค่า การก าจดัตวัแปร) เป็นตน้ 
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ค าตอบของระบบสมการเชิงเสน้สองตัวแปร คือค่าของ x และ y ที่ท าใหส้มการทัง้คู่เป็น
จริง ซึ่งค าตอบของระบบสมการเชิงเสน้สองตัวแปรนั้น อาจมีเพียงค าตอบเดียว มีหลายค าตอบ 
หรือไม่มีค าตอบก็ได ้ดงัตวัอย่างต่อไปนี ้
ตัวอย่างที ่ 1 มารค์และเจมสไ์ปซือ้ของที่รา้นคา้สหกรณแ์ห่งหนึ่ง โดยที่ “ มารค์ไดซ้ือ้ดินสอ 2 
แท่ง และยางลบ 3 กอ้น เป็นเงิน 35 บาท ”  และ “ เจมสซ์ือ้ดินสอ 1 แท่งและยางลบ 2 กอ้น เป็น
เงิน 20 บาท ”  จงหาว่าดินสอราคาแท่งละเท่าไหร ่และยางลบราคากอ้นละเท่าไหร่ 
วิธีท า   
ขัน้ที่ 1 ท าความเขา้ใจปัญหา 

ส่ิงทีโ่จทยก์ าหนด x  แทน ราคาดินสอ 1 แท่ง 
   y  แทน ราคายางลบ 1 กอ้น 
เขียนในรูปสมการ ไดคื้อ   2x 3y 35+ =   
และ x 2y 20+ =  
ส่ิงทีโ่จทยถ์าม  ราคาดินสอ 1 แท่ง และราคายางลบ 1 กอ้น 

ขัน้ที่ 2 วางแผนการแกปั้ญหา 
การหาค าตอบของระบบสมการเชิงเสน้สองตัวแปรมีวิธีการหาค าตอบไดห้ลายวิธี โดย

การใชแ้ผนภาพ , โดยการใชต้าราง และ โดยการใชก้ราฟ 
ขัน้ที่ 3 ด าเนินการตามแผน 
วิธีที่ 1 การแกร้ะบบสมการโดยใชรู้ปภาพ 

ก าหนดให ้ x  แทน ราคาดินสอ 1 แท่ง  
และ   y  แทน ราคายางลบ 1 กอ้น 
สมการ 2x 3y 35+ =    
สามารถแปลเป็นประโยค “ซือ้ดินสอ 2 แท่ง และยางลบ 3 กอ้น เป็นเงิน 35 บาท” 
สมการ x 2y 20+ =      
สามารถแปลเป็นประโยค “ซือ้ดินสอ 1 แท่ง และยางลบ 2 กอ้น เป็นเงิน 20 บาท” 
จึงเขียนแผนภาพแทนประโยคทัง้สองได ้ดงันี ้

สถานการณ์ที่ 1  
 

เป็นเงิน  

 



 89 
 
สถานการณ์ที่ 2 

เป็นเงิน 

 

เมื่อพิจารณาสถานการณ์ที่ 1 และ 2  จะได้ว่า 

 

      เป็นเงิน 

 

 

      เป็นเงิน 

  
 

เป็นเงิน 

 

นัน้คือ ค าตอบของระบบสมการ คือ (10,5) หมายถึง “ดินสอราคาแท่งละ 10 บาท และ
ยางลบราคา 5 บาท” 
วิธีที่ 2 การแก้ระบบสมการโดยใช้ตาราง 

ให ้ 2x 3y 35+ =    และ  x 2y 20+ =  

 เป็นวิธีการลองแทนค่าในการหาค าตอบ คาดเดาค่า x และ y ที่ให้สมการทั้ง 2 
สมการ เป็นจรงิ  

X Y 2x 3y+  x 2y+  
-5 15 35 25 
-2 13 35 24 

1 11 35 23 

4 9 35 22 
7 7 35 21 

10 5 35 20 
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จากการแทนค่าโดยใชต้าราง พบว่า 
ค่า x = 10 และ y = 5  ท าใหส้มการ2x 3y 35+ =    และ  x 2y 20+ =  เป็นจรงิทัง้คู่ 
วิธีที่ 3 การแกร้ะบบสมการโดยใชก้ราฟ 
พิจารณา  2x 3y 35+ =    พิจารณา x 2y 20+ =  
เป็นสมการเสน้ตรง    เป็นสมการเสน้ตรง 
จดัรูปสมการไดเ้ป็น  3y 2x 35= − +  จดัรูปสมการไดเ้ป็น   2y x 20= − +  

             

2x 35
y

3 3

−
= +

           

x
y 10

2

−
= +

 
 

X -7 -1 16 

Y 21 11 1 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 จากกราฟพบว่า จุดตดัของกราฟทัง้สองอยู่ที่ (10,5) 
ขัน้ที่ 4 ขัน้ตรวจสอบวิธีการและค าตอบที่ได ้

ค่า x = 10 และ y = 5  
จะได้ + =2(10) 3(5) 35   สมการเป็นจรงิ  และ + =10 2(5) 20สมการเป็นจริง

 ท าใหส้มการ 2x 3y 35+ =   และ x 2y 20+ = เป็นจรงิทัง้คู่ 
นัน้คือ ค าตอบของระบบสมการ คือ (10,5) 

x -2 0 2 

y 8 10 9 

(10,5) x 2y 20+ =
 2x 3y 35+ =
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ตัวอย่างที ่2 ฟารม์โชคดีมีชยั เลีย้งไก่และสนุขัรวมทัง้หมด 10 ตวั และนบัจ านวนขาของสตัว์
ทัง้สองชนิดได ้36 ขา จงหาจ านวนสตัวใ์นแต่ละชนิด 
วิธีท า 

ขัน้ที่ 1 ท าความเขา้ใจปัญหา 
สิ่งที่โจทยก์ าหนด ให ้x แทน จ านวนไก่ y แทนจ านวนสนุขั  
เขียนในรูปสมการ ไดคื้อ  + =x y 10  และ + =2x 4y 36  
สิ่งที่โจทยถ์าม  จ านวนไก่ และจ านวนสนุขั 

ขัน้ที่ 2 วางแผนการแกปั้ญหา 
การหาค าตอบของระบบสมการเชิงเสน้สองตัวแปรมีวิธีการหาค าตอบไดห้ลายวิธี โดย

การใชแ้ผนภาพ , โดยการใชต้าราง และ โดยการใชก้ราฟ 
ขัน้ที่ 3  ด าเนินการตามแผน    
วิธีที่ 1 การแกร้ะบบสมการโดยใชรู้ปภาพ 
 

ขั้นที ่1 วาดรูปสัตวทั์ง้หมด 10 ตัว 
วาดรูป    แทน สตัว ์ 1 ตวั 

 
 
 
 
 
 
 

ขั้นที ่2  เติมขาสัตว ์2 ขาในสัตวแ์ต่ละตัว (แทนสัตวท์ีเ่ป็นไก่ ) 
 

 

  

นับขาได้รวม 

ทั้งหมด 20 ขา 

สัตว์ทั้งหมดมี 10 ตัว 
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ขั้นที ่2  ใส่ขาเพ่ิมแต่ละตัวให้แต่ละตัวเป็น 4 และขารวมทั้งหมดให้เป็น 36 
ขา  
ตามเงือ่นไขโจทย ์

 

 

 

 

 

ดังน้ัน นบัจ านวนไก่ไดเ้ป็น 2 ตวั และสนุขัมี 8 ตวั 

วิธีที ่2 การแก้ระบบสมการโดยใช้ตาราง 

เป็นวิธีหาลองแทนค่าในการหาค าตอบ คาดเดาค่า x และ y ที่ใหส้มการทัง้ 2 สมการ เป็นจรงิ  

x y +x y   +2x 4y  

9 1 10 22 

8 2 10 24 

7 3 10 26 

6 4 10 28 

5 5 10 30 

4 6 10 32 

3 7 10 34 

2 8 10 36 

 

จากการแทนค่าโดยใชต้าราง พบว่า 
ค่า x = 2 และ y = 8  ท าใหส้มการ + =x y 10  และ + =2x 4y 36  เป็นจรงิทัง้คู่ 

นับขาได้ทั้งหมด 36 ขา 

ตรงตามเงื่อนไข 
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วิธีที ่3 การแก้ระบบสมการโดยใช้กราฟ 
 ให ้  x  แทน  จ านวนไก่ 
    y แทน  จ านวนสนุขั 
 จาก  x + y   = 10 
   2x + 4y  = 36 
 พิจารณา  x + y  = 10    พิจารณา 2x + 4y  = 36 
 เป็นสมการสมการเสน้ตรง    เป็นสมการสมการเสน้ตรง 

 จัดรูป   = −y 10 x  และ   จดัรูป  − +
=

2x 36
y

4
 

         

− +
=

x 18
y

2  
x 0 1 2 

y 10 9 8 

 

 

นัน้คือ  จากกราฟ พบว่าจุดตดัของกราฟทัง้สองอยู่ที่ (2,8) 
ขัน้ที่ 4 ขัน้ตรวจสอบวิธีการและค าตอบที่ได ้

ค่า x = 2 และ y = 8  
จะได้ + =(2) (8) 10   สมการเป็นจรงิ  และ + =2(2) 4(8) 36สมการเป็นจรงิ  

ท าใหส้มการ + =x y 10   และ + =2x 4y 36 เป็นจรงิทัง้คู่ 
 

x -2 0 2 

y 10 9 8 

(2,8) 
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ตัวอย่างที ่3  จงหาค าตอบของระบบสมการ 2x 3y 5+ =  และ x y 10− =  (โดยการใชต้าราง) 

วิธีท า   
ขัน้ที่ 1 ท าความเขา้ใจปัญหา 

สิ่งที่โจทยก์ าหนด ให ้2x 3y 5+ =  และ x y 10− =  
สิ่งที่โจทยถ์าม  ค าตอบของระบบสมการนี ้

ขัน้ที่ 2 วางแผนการแกปั้ญหา 
การหาค าตอบของระบบสมการเชิงเสน้สองตวัแปรมีวิธ๊การหาค าตอบโดยการใชต้าราง  

ขัน้ที่ 3 ด าเนินการตามแผน 
เป็นวิธีหาลองแทนค่าในการหาค าตอบ คาดเดาค่า  x และ y ที่ใหส้มการทั้ง 2 สมการ 

เป็นจรงิ  
x Y 2x 3y+  x y−  

-2 4 5 -6 

-3 3 5 -6 

-0.5 2 5 -2.5 

2.5 0 5 2.5 

4 -1 5 5 

7 -3 5 10 

 

จากการแทนค่าโดยใชต้าราง พบว่า 
ค่า x = 7 และ y = -3  ท าใหส้มการ 2x 3y 5+ =  และ x y 10− =  เป็นจรงิทัง้คู่ 

ขัน้ที่ 4 ขัน้ตรวจสอบวิธีการและค าตอบที่ได ้
ค่า x = 7 และ y = -3 
จะได้ + − =2(7) 3( 3) 5  สมการเป็นจริง  และ  − − =7 ( 3) 10 สมการเป็นจริง 
ทำให้สมการ 2x 3y 5+ =  และ x y 10− =  เป็นจริงทั้งคู่ 

นั้นคือ คำตอบของระบบสมการ คือ (7,-3) 
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ตัวอย่างที ่4  การหาค าตอบของระบบสมการ x y 8+ =  และ 2x y 4− =  (โดยวิธีการใช้
กราฟ) 
วิธีท า   
ขั้นที ่1 ท าความเข้าใจปัญหา 

ส่ิงทีโ่จทยก์ าหนด  ให ้ x y 8+ =  และ 2x y 4− =  
ส่ิงทีโ่จทยถ์าม   ค าตอบของระบบสมการนี ้

ขั้นที ่2 วางแผนการแก้ปัญหา 
การหาค าตอบของระบบสมการเชิงเสน้สองตัวแปรมีวิธีการหาค าตอบไดห้ลายวิธี โดย

การใชก้ราฟ 
ขั้นที ่3 ด าเนินการตามแผน 
พิจารณา  x y 8+ =      พิจารณา 2x y 4− =  
เป็นสมการเสน้ตรง     เป็นสมการเสน้ตรง 
จดัรูปสมการไดเ้ป็น  x y 8+ =    จดัรูปสมการไดเ้ป็น   − =2x y 4  

         y x 8=− +          y 2x 4= −  
x  -3 -2 -1 

y  5 6 7 

 

 
จากกราฟพบว่า จุดตดัของกราฟทัง้สองอยู่ที่ (4,4) 
 

x 2 3 4 

y 8     2 0 

x y 8+ =
 

− =2x y 4
 

(4,4) 
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ขัน้ที่ 4 ขัน้ตรวจสอบวิธีการและค าตอบที่ได ้

ค่า x = 4 และ y = 4  
จะได ้( ) ( )+ =4 4 8  สมการเป็นจรงิ  และ  ( ) ( )− =2 4 4 4  สมการเป็นจรงิ 
ท าใหส้มการ x y 8+ =  และ − =2x y 4  เป็นจรงิทัง้คู่ 

นัน้คือ ค าตอบของระบบสมการ คือ (4,4)  
ตวัอย่างที่ 5  ใหน้กัเรียนวาดกราฟในการหาค าตอบระบบสมการเชิงเสน้สองตวัแปรต่อไปนี ้พรอ้ม
สรุปค าตอบ 
1)   + =x y 4  และ + =3x 3y 12  

 
จากกราฟพบว่า กราฟของ + =x y 4  และ + =3x 3y 12  เป็นเสน้ตรงสองเสน้ทับกัน

ดงันัน้ ระบบสมการนีม้ีค  าตอบมากมายไม่จ ากดัอยู่ในรูป ( )−x,4 x  เป็น x เป็นจ านวนจรงิใดๆ 
2)  + =x y 4  และ + =x y 8  

 
 

จากกราฟพบว่า กราฟของ + =x y 4  และ + =x y 8  เสน้ตรงที่ขนานกนั 
ดงันัน้ ระบบสมการนีไ้ม่มีค าตอบ 
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8.  กิจกรรมการเรียนรู้ 

ขั้นที ่1 ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน (5 นาท)ี  
1. ครูแจง้จดุประสงคก์ารเรียนรูใ้นคาบนีใ้หน้กัเรียนทกุคนทราบ 
2. ครูทบทวนความรูเ้ก่ียวกบั สมการเชิงเสน้สองตวัแปร ดงันี ้
จงบอกว่าสมการที่ก าหนดให้ สมการใดเป็นสมการเชิงเส้นสองตัวแปร จ านวน 6 

สมการ 
“x + y = 10 , 2x – 3 = 6 , x = 3 , y = -1” เป็นสมการเชิงเสน้สองตวัแปร 
“x2 – 1 = y , x2+y2= 10”  ไม่เป็นสมการเชิงเสน้สองตวัแปร 
3. ครูใชก้ารถามตอบประกอบการอธิบายเก่ียวกบัการวาดกราฟสมการเชิงเสน้สอง

ตวัแปรว่ามี 2 วิธี  
วิธีที่ 1  หาจดุ 3 จดุที่ท าใหส้มการเป็นจรงิในการวาดกราฟ 
วิธีที่ 2  ใชจ้ดุตดัแกน X และแกน Y ในการวาดกราฟ 

ขั้นที ่2 ขั้นด าเนินกิจกรรม (40 นาท)ี 
4. ครูและนกัเรียนสรุปความหมายของสมการเชิงเสน้ ดงันี ้
 “สมการเชิงเส้นสองตัวแปร เป็นสมการที่สามารถเขียนในรูป Ax + By + C = 

0 โดยที่ A, B ไม่เป็นศนูยพ์รอ้มกนั และ x, y เป็นตวัแปร เช่น 2x + y = 1 , x = y , x = 3 เป็นตน้ 
5. ครูใหค้วามหมายของระบบสมการเชิงเสน้ ดงันี ้
“ ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร  หมายถึง  ระบบสมการที่ประกอบดว้ยสมการ

เชิงเสน้สองตวัแปร 2 สมการท่ีสามารถเขียนอยู่ในรูป   
ax by c+ =  ………… (1)  
mx ny p+ =  ………… (2)  

โดยก าหนดให ้ , , , , ,a b c m n p เป็นจ านวนจริงใดๆ ที่ ,a b ไม่เป็นศนูยพ์รอ้มกนั และ ,m n  ไม่เป็น
ศนูยพ์รอ้มกนั ”  

6. ครูยกตวัอย่างที่ 1 แสดงวิธีการหาค าตอบโดยใชรู้ปภาพ ใชต้าราง และการใชกราฟใน
การหาค าตอบ ส าหรบัการวาดกราฟครูใชเ้ว๊ปไซด ์desmos.com เขา้มาช่วยในการหาจุดตัดของ
กราฟทัง้สอง  

7. ครูและนักเรียนร่วมกันท าตัวอย่างที่ 2 ร่วมใแสดงวิธีการหาค าตอบโดยใชรู้ปภาพ ใช้
ตาราง และการใชก้ราฟในการหาค าตอบ ส าหรบัการวาดกราฟคใชเ้ว๊ปไซด ์desmos.com เขา้มา
ช่วยในการหาจดุตดัของกราฟทัง้สอง  
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8. ครูใหน้กัเรียนท าตวัอย่างที่ 3 ดว้ยตวัเองแสดงวิธีการหาค าตอบโดยใชต้ารางในการหา
ค าตอบ และครูเดินใหค้ าแนะน าในการท าแบบฝึกหดั หากมีนกัเรียนเกิดขอ้สงสยั 

9. ครูใหน้ักเรียนท าตัวอย่างที่ 4 ดว้ยตัวเองแสดงวิธีการหาค าตอบโดยการใชก้ราฟใน
การหาค าตอบ และเดินใหค้ าแนะน าในการท าแบบฝึกหดั หากมีนกัเรียนเกิดขอ้สงสยั 

10. ครูและนักเรียนร่วมกันท าตัวอย่างที่  5 โดยใช้การถามตอบประกอบการอธิบาย 
รว่มกนัสรุปค าตอบ และลกัษณะของกราฟที่วาดได ้

11. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปรูปแบบค าตอบของระบบสมการเชิงเสน้สองตวัแปร ไดว้่า 
ระบบสมการเชิงเสน้สองตัวแปรอาจมีค าตอบเดียว มีหลายค าตอบ หรือไม่มีค าตอบเลยก็ได ้ซึ่ง
พิจารณาไดจ้ากกราฟของระบบสมการ ดงันี ้

(1)  ถา้กราฟของสมการทัง้สองเป็นเสน้ตรงที่ตดักนั ระบบสมการมีเพียงค าตอบ
เดียว 

(2)  ถ้ากราฟของสมการทั้งสองเป็นเส้นตรงที่ทับกัน ระบบสมการมีค าตอบ
มากมายไม่จ ากดั 

(3)  ถา้กราฟของสมการทัง้สองเป็นเสน้ตรงที่ขนานกนั ระบบสมการไม่มีค าตอบ 
 

 ขั้นที ่3 ขั้นสรุป (5 นาท)ี  
12. ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปเนือ้หาเรื่องระบบสมการเชิงเสน้สองตัวแปร โดยใชก้าร

ถามตอบประกอบ ค าตอบของระบบสมการเชิงเสน้สองตัวแปรนั้นจะเป็นอย่างใดอย่างหนึ่งใน 3 
อย่างนี ้คือ 

 1. ระบบสมการมีเพียงค าตอบเดียว (กราฟตดักนัเพียง 1 จดุ) 
 2. ระบบสมการมีหลายค าตอบ  (กราฟเป็นเสน้ตรงทบักนั) 
 3. ระบบสมการไม่มีค าตอบ (กราฟเป็นเสน้ตรงเสน้ขนานกนั) 

13. ครูมอบหมายการบ้านแบบฝึกหัดที่ 2.2 ในเอกสารประกอบการเรียนเรื่อง ระบบ
สมการสองตวัแปร  
 

9. ส่ือการเรียนรู้หรือแหล่งเรียนรู้ 

1. ใบกิจกรรมที่ 1 เรื่อง การแกร้ะบบสมการเชิงเสน้สองตวัแปร 
2. เอกสารประกอบการเรียนเรื่อง ระบบสมการ 
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3. หนงัสือประกอบการเรียนเรียนรายวิชาพืน้ฐาน คณิตศาสตร ์ชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 3 เล่ม 
2ของ สถาบนัสง่เสรมิการสอนวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี กระทรวงศกึษาธิการ 

4. เว๊ปไซด ์desmos.com 
10. ภาระงานหรือชิน้งาน 

1. ใบกิจกรรมที่ 1 เรื่อง การแกร้ะบบสมการเชิงเสน้สองตวัแปร 
2. แบบฝึกหดัที่ 2.2 ในเอกสารประกอบการเรียน เรื่อง ระบบสมการสองตวัแปร 

11. การวัดผลและประเมินผลความรู้ 

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ วิธีวัด เคร่ืองมือวัด เกณฑ ์

เขียนแสดงการแกร้ะบบสมการ

เชิงเสน้สองตวัแปรได ้โดยใช้

รูปภาพ  (K1) 

1. สงัเกตจากการ

ตอบค าถามในชัน้

เรียน 

แบบสงัเกตพฤติกรรม

การท างานของ

นกัเรียน 

นกัเรียนตอบค าถามได้

ถกูตอ้ง อย่างนอ้ยรอ้ย

ละ 70 ถือว่าผ่าน 

2. พิจารณาจากการ

เขียนตอบใน 

ใบกิจกรรมที่ 1 

ตวัอย่างที่ 1 ใน 

ใบกิจกรรมที่ 1 

นกัเรียนเขียนตอบได้

ถกูตอ้ง อย่างนอ้ยรอ้ย

ละ 70 ถือว่าผ่าน 

เขียนแสดงการแกร้ะบบสมการ

เชิงเสน้สองตวัแปรไดโ้ดยใช้

ตาราง  (K2) 

 

1. สงัเกตจากการ

ตอบค าถามในชัน้

เรียน 

แบบสงัเกตพฤติกรรม

การท างานของ

นกัเรียน 

นกัเรียนตอบค าถามได้

ถกูตอ้ง อย่างนอ้ยรอ้ย

ละ 70 ถือว่าผ่าน 

2. พิจารณาจากการ

เขียนตอบในใบ

กิจกรรมที่ 1 

ตวัอย่างที่ 2 ใน 

ใบกิจกรรมที่ 1 

นกัเรียนเขียนตอบได้

ถกูตอ้ง อย่างนอ้ย  

รอ้ยละ 70 ถือว่าผ่าน 

เขียนแสดงการแกร้ะบบสมการ

เชิงเสน้สองตวัแปรได ้โดยใช้

กราฟ  (K3) 

1. สงัเกตจากการ

ตอบค าถามในชัน้

เรียน 

แบบสงัเกตพฤติกรรม

การท างานของ

นกัเรียน 

นกัเรียนตอบค าถามได้

ถกูตอ้ง อย่างนอ้ย รอ้ย

ละ 70 ถือว่าผ่าน 

2. พิจารณาจากการ

เขียนตอบในใบ

กิจกรรมที่ 1 

ตวัอย่างที่ 3 และ 4 ใน

ใบกิจกรรมที่ 1 

นกัเรียนเขียนตอบได้

ถกูตอ้ง อย่างนอ้ยรอ้ย

ละ 70 ถือว่าผ่าน 
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จุดประสงคก์ารเรียนรู้ วิธีวัด เคร่ืองมือวัด เกณฑ ์

ใชต้วัแทนความคิดที่

หลากหลายในการแกปั้ญหา 

(P1) 

พิจารณาจากการ

ตอบค าถามในใบ

กิจกรรมที่ 1 

ตวัอย่างที่ 1 และ 2 ใน

ใบกิจกรรมที่ 1 

นกัเรียนตอบค าถามได้

ถกูตอ้ง อย่างนอ้ยรอ้ย

ละ 70 ถือว่าผ่าน 

สื่อความหมายโดยใชส้ญัลกัษณ์

ทางคณิตศาสตรไ์ด ้(P2) 

สงัเกตจากการตอบ

ค าถามในชัน้เรียน 

แบบสงัเกตพฤติกรรม

การท างานของ

นกัเรียน 

นกัเรียนตอบค าถามได้

ถกูตอ้ง อย่างนอ้ยรอ้ย

ละ 70 ถือว่าผ่าน 

นกัเรียนมีความตรงต่อเวลาใน

การเขา้เรียน (A1)  

การเช็กรายชื่อ

นกัเรียน 

ใบรายชื่อของนกัเรียน นกัเรียนเขา้หอ้งเรียน

สายไม่เกิน 5 นาที 

นกัเรียนมีสว่นรว่มในการท า

กิจกรรม (A2) 

สงัเกตจาก

พฤติกรรมที่

แสดงออกใน 

ชัน้เรียน 

แบบสงัเกตพฤติกรรม

การท างานของ

นกัเรียน 

นกัเรียนปฏิบติัตนอยู่ใน

ขอ้ก าหนดอย่างนอ้ย 

รอ้ยละ 80 ถือว่าผ่าน 

นกัเรียนมีความตรงต่อเวลาใน

การสง่งาน (A3) 

สงัเกตจาก

พฤติกรรมที่

แสดงออกใน 

ชัน้เรียน 

แบบสงัเกตพฤติกรรม

การท างานของ

นกัเรียน 

นกัเรียนปฏิบติัตนอยู่ใน

ขอ้ก าหนดอย่างนอ้ย 

รอ้ยละ 80 ถือว่าผ่าน 
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แบบประเมินพฤติกรรมนักเรียน 
รหัสราชวิชา ค23102 วิชา คณิตศาสตรพื์น้ฐาน 6 ภาคเรียนที ่2 ปีการศึกษา 2566 

เกณฑก์ารให้คะแนน 

 5  คะแนน  หมายถึง นกัเรียนมากกว่ารอ้ยละ 80 ของทัง้หมดสามารถปฏิบติัได ้

 4 คะแนน   หมายถึง นกัเรียนรอ้ยละ 71 – 80  ของทัง้หมดสามารถปฏิบติัได ้

 3 คะแนน   หมายถึง นกัเรียนรอ้ยละ 61 – 70  ของทัง้หมดสามารถปฏิบติัได ้

 2 คะแนน   หมายถึง นกัเรียนรอ้ยละ 50 – 60  ของทัง้หมดสามารถปฏิบติัได ้

 1 คะแนน   หมายถึง นกัเรียนนอ้ยกว่ารอ้ยละ 50  ของทัง้หมดสามารถปฏิบติัได ้

ข้อที ่ รายการประเมิน 
คะแนน 

5 4 3 2 1 

1 นกัเรียนมีความตรงต่อเวลาในการเขา้

เรียน 

     

2 นกัเรียนมีสว่นรว่มในกิจกรรมการเรียนรู ้      

3 นกัเรียนมีความตรงต่อเวลาในการสง่

งาน 

     

รวม (15 คะแนน)  

เกณฑก์ารประเมิน 

 13 – 15  คะแนน  หมายถึง ดีมาก 

 10 – 12  คะแนน  หมายถึง ดี 

 7 – 9  คะแนน  หมายถึง  พอใช ้

 ต ่ากว่า 7  คะแนน  หมายถึง  ควรปรบัปรุง 

สรุปผลการประเมิน 

  ดีมาก   ดี   พอใช ้   ควรปรบัปรุง 

ผลการประเมิน 

  ผ่าน   ไม่ผ่าน  
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ใบกิจกรรมที ่1 
เร่ือง การแก้ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร  

(การใช้รูปภาพ การใช้ตาราง และการใช้กราฟ) 
 

ช่ือ  .............................................................................. ช้ัน ............ เลขที ่.......... 
ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร   

หมายถึง  ระบบสมการที่ประกอบดว้ยสมการเชิงเสน้สองตวัแปร 2 สมการ 

ที่สามารถเขียนอยู่ในรูป  + =ax by c   ………… (1) 

   + =mx ny p   ………… (2) 

โดยก าหนดให ้a,b,c,m,n,p เป็นจ านวนจริงใดๆ ที่ a,b ไม่เป็นศนูยพ์รอ้มกนั และ m,n  

ไม่เป็นศนูยพ์รอ้มกนั 

เช่น  1)  2 3x y− =  และ  2 0x y+ − =   2)  3 5a b+ =  และ 3 0b a− =  

 3)  3y = −  และ  5 3 6x y+ =   4)  3s t− =  และ 3 0s t− − =  

 การแกร้ะบบสมการหรือการหาค าตอบของระบบสมการเชิงเสน้สองตวัแปรสามารถใชไ้ด้

หลายวิธีไดแ้ก่ วิธีการใชรู้ปภาพ วิธีการใชต้าราง วิธีการวาดกราฟ และวิธีการใชส้ญัลกัษณ ์ 

(การแทนค่า การก าจดัตวัแปร) เป็นตน้ 

 ค าตอบของระบบสมการเชิงเสน้สองตวัแปร คือค่าของ x และ y ที่ท าใหส้มการทัง้คู่เป็น

จรงิ ซึ่งค าตอบของระบบสมการเชิงเสน้สองตวัแปรนัน้ อาจมีเพียงค าตอบเดียว มีหลายค าตอบ 

หรือไม่มีค าตอบก็ไดด้งัตวัอย่างต่อไปนี ้

 

  

หน้าที่ 1 
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ตัวอย่างที ่ 1 มารค์และเจมสไ์ปซือ้ของที่รา้นคา้สหกรณแ์ห่งหนึ่ง โดยที่ “ มารค์ไดซ้ือ้

ดินสอ  2 แท่ง และยางลบ 3 กอ้น เป็นเงิน 35 บาท ”  และ “ เจมสซ์ือ้ดินสอ 1 แท่งและ

ยางลบ 2 กอ้น เป็นเงิน 20 บาท ” จงหาว่าดินสอราคาแท่งละเท่าไหร ่และยางลบราคา

กอ้นละเท่าไหร ่

วิธีท า   

ขั้นที ่1 ท าความเข้าใจปัญหา 

 สิ่งที่โจทยก์ าหนด
 ................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 

 สิ่งที่โจทยถ์าม
 ................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 

ขั้นที ่2 วางแผนการแก้ปัญหา 

................................................................................................................................ 
.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

  

หน้าที่ 2 
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ขั้นที ่3 ด าเนินการตามแผน 

 วิธีที ่1 การแก้ระบบสมการโดยใช้รูปภาพ 

 

 

 

 

 

  

  

หน้าที่ 3 



 105 
 
วิธีที ่2 การแก้ระบบสมการโดยใช้ตาราง 

 เป็นวิธีหาลองแทนค่าในการหาค าตอบ คาดเดาค่า x และ y ที่ใหส้มการทัง้ 2 สมการ เป็น

จรงิ  

x Y 2x 3y+  x 2y+  

  35  

  35  

  35  

  35  

  35  

  35  

  35  

  35  

  35  

 

พืน้ที่ส  าหรบัการท าค านวณ.... 

 

 

 

 

 

 

 

จากการแทนค่าโดยใชต้าราง พบว่า 

……………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 

หน้าที่ 4 
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วิธีที ่3 การแก้ระบบสมการโดยใช้กราฟ 

……………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 

x    

y    

 

 

  

 

 

 

 

 

 

ขั้นที ่4 ขั้นตรวจสอบวิธีการและค าตอบทีไ่ด้ 

……………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 

นัน้คือ ……………………………………………………………………………………. 

x    

y    

หน้าที่ 5 
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ตัวอย่างที ่2 ฟารม์โชคดีมีชยั เลีย้งไก่และสนุขัรวมทัง้หมด 10 ตวั และนบัจ านวนขา

ของสตัวท์ัง้สองชนิดได ้36 ขา จงหาจ านวนสตัวใ์นแต่ละชนิด 

วิธีท า   

ขั้นที ่1 ท าความเข้าใจปัญหา 

 สิ่งที่โจทยก์ าหนด
 ................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 

 สิ่งที่โจทยถ์าม
 ................................................................................................................................. 
..............................................................................................................................................

ขั้นที ่2 วางแผนการแก้ปัญหา 

................................................................................................................................ 
.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

..............................................................................................................................................  

  

หน้าที่ 6 
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ขั้นที ่3 ด าเนินการตามแผน 

 วิธีที ่1 การแก้ระบบสมการโดยใช้รูปภาพ 

 

 

 

 

 

  

  

หน้าที่ 7 
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วิธีที ่2 การแก้ระบบสมการโดยใช้ตาราง 

 เป็นวิธีหาลองแทนค่าในการหาค าตอบ คาดเดาค่า x และ y ที่ใหส้มการทัง้ 2 สมการ เป็น

จรงิ  

x y   

    

    

    

    

    

    

    

    

    

 

พืน้ที่ส  าหรบัการท าค านวณ.... 

 

 

 

 

 

 

 

จากการแทนค่าโดยใชต้าราง พบว่า 

……………………………………………………………………………………………
………………………………………………… 

หน้าที่ 8 
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วิธีที ่3 การแก้ระบบสมการโดยใช้กราฟ 

……………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 

x    

y    

 

 

  

 

 

 

 

 

 

ขั้นที ่4 ขั้นตรวจสอบวิธีการและค าตอบทีไ่ด้ 

……………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………...
นัน้คือ ……………………………………………………………………………………………… 
  

x    

y    

หน้าที่ 9 
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ตัวอย่างที ่3  การหาค าตอบของระบบสมการ 2x 3y 5+ =  และ x y 10− =  (โดยการใช้
ตาราง) 

ขั้นที ่1 ท าความเข้าใจปัญหา 

 สิ่งที่โจทยก์ าหนด
 ................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 

 สิ่งที่โจทยถ์าม
 ................................................................................................................................. 
..............................................................................................................................................

ขั้นที ่2 วางแผนการแก้ปัญหา 

................................................................................................................................ 
.............................................................................................................................................. 

ขั้นที ่3 ด าเนินการตามแผน 

เป็นวิธีหาลองแทนค่าในการหาค าตอบ คาดเดาค่า x และ y ทีที่ใหส้มการทัง้ 2 สมการ เป็นจรงิ  

x y 2x 3y+  −x y  
  5  
  5  
  5  
  5  
  5  
  5  

จากการแทนค่าโดยใชต้าราง พบว่า 
……………………………………………………………………………………………………… 
ขั้นที ่4 ขั้นตรวจสอบวิธีการและค าตอบทีไ่ด้ 

……………………………………………………………………………………………………… 
นัน้คือ ……………………………………………………………………………………………  

หน้าที่ 10 
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ตัวอย่างที ่4  การหาค าตอบของระบบสมการ x y 8+ =  และ 2x y 4− =  (โดยวิธีการใช้

กราฟ) 

ขั้นที ่1 ท าความเข้าใจปัญหา 
 สิ่งที่โจทยก์ าหนด
 ................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 

 สิ่งที่โจทยถ์าม
 ..................................................................................................................................
............................................................................................................................................. 

ขั้นที ่2 วางแผนการแก้ปัญหา 
............................................................................................................................... 

.............................................................................................................................................. 
ขั้นที ่3 ด าเนินการตามแผน 

............................................................................................................................... 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

ขั้นที ่4 ขั้นตรวจสอบวิธีการและค าตอบทีไ่ด้ 
…………………………………………………………………………………………… 

นัน้คือ  ……………………………………………………………………………………………… 

x    
y    

x    
y    

หน้าที่ 11 
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ตัวอย่างที ่5 ใหน้กัเรียนวาดกราฟในการหาค าตอบระบบสมการเชิงเสน้สองตวัแปรต่อไปนี ้พรอ้ม

สรุปค าตอบ 

1)   + =x y 4  และ + =3x 3y 12  

 

 

 

 

 

 

 

 
 

จากกราฟพบว่า กราฟของ + =x y 4  และ + =3x 3y 12  เป็น.................................. 

ดงันัน้.................................................................................................................................... 

2)  + =x y 4  และ + =x y 8  

 

 

 

 

 

 

 

 

จากกราฟพบว่า กราฟของ + =x y 4  และ + =x y 8  เป็น......................................... 

ดงันัน้.................................................................................................................................... 

 หน้าที่ 12 
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แบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร ์
เร่ือง ระบบสมการสองตัวแปร ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที ่3 

ค าชีแ้จง 

1. แบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์ฉบบันีเ้ป็นแบบทดสอบชนิด

อตันัย จ านวน 3 ขอ้ ขอ้ละ 10 คะแนน รวม 30 คะแนน แต่ละขอ้มีค าถามย่อย 4 ขอ้ 

โดยมีรายละเอียด ดงันี ้

ข้อย่อยที ่1 ท าความเข้าใจปัญหา    (2 คะแนน) 

 นกัเรียนท าความเขา้ใจโดยบอกสิ่งที่โจทยก์ าหนดใหแ้ละสิ่งที่โจทยถ์ามมี

 อะไรบา้ง 

ข้อย่อยที ่2 วางแผนการแก้ปัญหา   (2 คะแนน) 

ให้นักเรียนแสดงวิธีการวางแผนแก้ปัญหาโดยใช้ขอ้มูลในขอ้ย่อยที่  1) 

ประกอบกับขอ้มูลและความรูใ้นการพิจารณาว่าขอ้มูลที่ใหม้าเพียงพอหรือไม่  

แลว้เลือกวิธีแกปั้ญหาโดยการใชต้วัแทนไดอ้ย่างเหมาะสม คือ การใชรู้ปภาพ การ

ใชต้าราง การใชก้ราฟ หรือการใชส้ญัลกัษณ ์(การแทนค่า หรือ การก าจดัตวัแปร) 
ข้อย่อยที ่3 ด าเนินการตามแผน    (4 คะแนน) 

ใหน้ักเรียนสรา้งตัวแทนที่ใชใ้นการแกปั้ญหา และแสดงการคิดค านวณ

หรือลงมือแกปั้ญหาตามที่วางแผนไวใ้นขอ้ย่อยที่ 2 
ข้อย่อยที ่4 ขั้นตรวจสอบวิธีการและค าตอบทีไ่ด้   (2 คะแนน) 

ใหน้กัเรียนตรวจสอบวิธีการคิด และค าตอบว่าถกูตอ้งและเหมาะสมตาม

บรบิทของโจทยห์รือไม่ 

2. แบบทดสอบวดัฉบบันีม้ีทัง้หมด 16 หนา้ ใชเ้วลาในการท าแบบวดั 60 นาท ี

3. ใหน้ักเรียนเขียนชื่อ นามสกุล หอ้ง และเลขที่ ที่มุมบนขวามือในกระดาษค าตอบให้

ชดัเจน 

4. การพิจารณาความถูกตอ้งของแต่ละขัน้ตอนของการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์ซึ่ง

การใหค้ะแนนแต่ละขัน้ตอนเป็นอิสระต่อกนั 

5. ให้นัก เรียนท าแบบทดสอบฉบับนี ้ทุกข้อ  และแสดงวิ ธีท าอย่างละเอียดเต็ม

ความสามารถ 
ชื่อ ......................................................................... ห้อง ....................... เลขที ่................... 
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เกณฑก์ารให้คะแนน 

 แบบทดสอบต่อไปนีม้ีทัง้หมด 3 ขอ้ ขอ้ละ 10 คะแนน ผูเ้ขา้สอบจะไดค้ะแนนตาม
กระบวนการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรซ์ึ่งก าหนดคะแนนในแต่ละขัน้ ดงันี ้

ขั้นที ่1 ท าความเข้าใจปัญหา (2 คะแนน) 
 0 หมายถึง ไม่เขียนสิ่งที่โจทยก์ าหนดให ้และไม่เขียนสิ่งที่โจทยถ์าม 

 1 หมายถึง เขียนสิ่งที่โจทยก์ าหนดให ้และสิ่งที่โจทยถ์ามไดถ้กูตอ้งบางสว่น 
 2 หมายถึง เขียนสิ่งที่โจทยก์ าหนดให ้และสิ่งที่โจทยถ์ามไดถ้กูตอ้งครบถว้น 
ขั้นที ่2 วางแผนการแก้ปัญหา (2 คะแนน) 
 0 หมายถึง ไม่เขียนวางแผนการแกปั้ญหา 
 1 หมายถึง เขียนแสดงการวางแผนการแกปั้ญหาไดไ้ม่สมบรูณ์ 
 2 หมายถึง เขียนวางแผนเพื่อน าไปสูก่ารแกปั้ญหาไดส้มบรูณ์ 
ขั้นที ่3 ด าเนินการตามแผน (4 คะแนน) 
 3.1 การเลือกใช้ตัวแทน 
 0 หมายถึง ไม่มีการสรา้งตวัแทนในการแกปั้ญหา 
 1 หมายถึง เขียนแสดงการเลือกตวัแทนหรือสรา้งตวัแทนไดไ้ม่สมบรูณ ์
 2 หมายถึง เขียนสรา้งตวัแทนที่จะใชใ้นการแกปั้ญหาไดส้มบรูณ์ 
 3.2 การด าเนินการ 

0 หมายถึง ไม่ตอบหรือตอบผิดในสว่นที่วางแผนไม่เหมาะสม 
 1 หมายถึง ค านวณผิดพลาด หรือ ตอบบางสว่นส าหรบัปัญหาที่มีหลาย
ค าตอบ 
 2 หมายถึง ตอบไดถู้กตอ้งและใชภ้าษาเขียนอธิบายไดถ้กูตอ้ง 
ขั้นที ่4 ขั้นตรวจสอบวิธีการและค าตอบทีไ่ด้ (2 คะแนน) 

0 หมายถึง ไม่เขียนการตรวจสอบค าตอบ 
 1 หมายถึง เขียนแนวทางในการตรวจค าตอบไม่เหมาะสม 
 2 หมายถึง เขียนตรวจค าตอบและใชว้ิธีการท่ีเหมาะสมไดส้มบรูณ์ 
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เกณฑก์ารประเมินผล 

เกณฑก์ารวดัและการประเมินความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรโ์ดยใชก้าร
จดัการเรียนรูท้ี่ใชต้วัแทนที่หลากหลาย เรื่อง ระบบสมการสองตวัแปร ของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษา
ปีที่ 3 มีดงันี ้ 

80 – 100  หมายถึง ความสามารถในการแกปั้ญหาคณิตศาสตรอ์ยู่ในระดบั ดีเยี่ยม 
75 – 79    หมายถึง ความสามารถในการแกปั้ญหาคณิตศาสตรอ์ยู่ในระดบั ดีมาก 
70 – 74    หมายถึง ความสามารถในการแกปั้ญหาคณิตศาสตรอ์ยู่ในระดบั ดี 
65 – 69    หมายถึง ความสามารถในการแกปั้ญหาคณิตศาสตรอ์ยู่ในระดบั ค่อนขา้งด ี
60 – 64   หมายถึง ความสามารถในการแกปั้ญหาคณิตศาสตรอ์ยู่ในระดบั น่าพอใจ 
55 – 59   หมายถึง ความสามารถในการแกปั้ญหาคณิตศาสตรอ์ยู่ในระดบั พอใช ้
50 – 54   หมายถึง ความสามารถในการแกปั้ญหาคณิตศาสตรอ์ยู่ในระดับ ผ่านเกณฑ์

ขัน้ต ่า 
0 – 49   หมายถึง ความสามารถในการแกปั้ญหาคณิตศาสตรอ์ยู่ในระดบั ต ่ากว่าเกณฑ ์
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จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

นกัเรียนสามารถแกร้ะบบสมการเชิงเสน้สองตวัแปร  โดยใชต้วัแทนที่หลากหลายได ้

 

โจทยข์้อที ่1  

แบมไดไ้ปซือ้ของที่ซุปเปอรม์าเก็ต เพื่อไปซือ้ช็อกโกแลตและลกูอม “ถา้เธอซือ้ช็อกโกแลต 

3 ชิน้และลกูอม 2 เม็ดจะรวมเป็นเงิน 35 บาท” และ “ถา้เธอซือ้ช็อกโกแลต 1 ชิน้และลกูอม 2 เม็ด

จะรวมเป็นเงิน 25 บาท” อยากทราบว่าช็อกโกแลตและลกูอมชิน้ละเท่าไหร่ 
วิธีท า 
ขั้นที ่1 ท าความเข้าใจปัญหา (2 คะแนน) 

ส่ิงทีโ่จทยก์ าหนด  

..................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 

ส่ิงทีโ่จทยถ์าม

 ..................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 

ขั้นที ่2 วางแผนการแก้ปัญหา (2 คะแนน) 
..................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 

  

ชื่อ......................................................................... ห้อง .............. เลขที่ ............. 
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ขั้นที ่3  ด าเนินการตามแผน (4 คะแนน)         (ให้เลือกใช้ตัวแทนความคิด 
1 ตัวแทน ) 

วิธีที ่1 การแก้ระบบสมการโดยใช้รูปภาพ 
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วิธีที ่2 การแก้ระบบสมการโดยใช้ตาราง 

 เป็นวิธีหาลองแทนค่าในการหาค าตอบ คาดเดาค่า x และ y ที่ใหส้มการทัง้ 2 สมการ เป็น

จรงิ  

x y   

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

 

 

 

จากการแทนค่าโดยใชต้าราง พบว่า 

..................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 
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วิธีที ่3 การแก้ระบบสมการโดยใช้กราฟ 

 ………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 

 

x    

y    

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

นัน้คือ …………………………………………………………………………………………… 

x    

y    
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วิธีที ่4 การแก้ระบบสมการโดยใช้สัญลักษณ ์(การแทนค่า) 
……………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 

วิธีที ่5 การแก้ระบบสมการโดยใช้สัญลักษณ ์(การก าจัดตัวแปร) 
……………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
ขั้นที ่4 ขั้นตรวจสอบวิธีการและค าตอบทีไ่ด้ (2 คะแนน) 

……………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
นัน้คือ ………………………………………………………………………………………………. 
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จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

นกัเรียนสามารถแกร้ะบบสมการท่ีประกอบดว้ยสมการเชิงเสน้สองตวัแปรกบัสมการก าลงั

สอง โดยใชต้วัแทนที่หลากหลายได ้

 

โจทยข์้อที ่2 

ใหจ้ านวนเต็มสองจ านวนมีผลต่างเท่ากบั 2  และเมื่อน าจ านวนเต็มที่มีค่ามากยกก าลงั

สองลบดว้ยจ านวนเต็มที่นอ้ยจะไดค่้าเท่ากบั 2 จงหาจ านวนเต็มทัง้สองจ านวนนัน้ 
วิธีท า 
ขั้นที ่1 ท าความเข้าใจปัญหา (2 คะแนน) 

ส่ิงทีโ่จทยก์ าหนด  

..................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 

ส่ิงทีโ่จทยถ์าม

 ..................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 

ขั้นที ่2 วางแผนการแก้ปัญหา (2 คะแนน) 
..................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 
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ขั้นที ่3 ด าเนินการตามแผน (4 คะแนน)  (ให้เลือกใช้ตัวแทนความคิด 1 
ตัวแทน) 

วิธีที ่1 การแก้ระบบสมการโดยใช้ตาราง 

 เป็นวิธีหาลองแทนค่าในการหาค าตอบ คาดเดาค่า x และ y ที่ใหส้มการทัง้ 2 สมการ เป็น

จรงิ  

x y   

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

 

 

 

จากการแทนค่าโดยใชต้าราง พบว่า 

……………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………. 
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วิธีที ่2 การแก้ระบบสมการโดยใช้กราฟ 

 ………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 

 

x    

y    

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

นัน้คือ …………………………………………………………………………………………… 

x    

y    
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วิธีที ่3 การแก้ระบบสมการโดยใช้สัญลักษณ ์(การแทนค่า) 

……………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 

วิธีที ่4 การแก้ระบบสมการโดยใช้สัญลักษณ ์(การก าจัดตัวแปร) 
……………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
ขั้นที ่4 ขั้นตรวจสอบวิธีการและค าตอบทีไ่ด้ (2 คะแนน) 

……………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
นัน้คือ ………………………………………………………………………………………………. 
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จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

นกัเรียนสามารถแกร้ะบบสมการท่ีประกอบดว้ยสมการก าลงัสอง โดยใชต้วัแทนที่

หลากหลายได ้

 
โจทยข์้อที ่3 

ก าหนดใหจ้ านวนเต็ม 2 จ านวน  เมื่อน าจ านวนหนึ่งก าลงัสองแลว้ลบดว้ยอีกจ านวนจะมี

ค่าเท่ากบั -3  และผลบวกของก าลงัสองของแต่ละจ านวนมีค่าเท่ากบั 9  จงหาจ านวนทัง้สอง 
วิธีท า 
ขั้นที ่1 ท าความเข้าใจปัญหา (2 คะแนน) 

ส่ิงทีโ่จทยก์ าหนด  

..................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 

ส่ิงทีโ่จทยถ์าม

 ..................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 

ขั้นที ่2 วางแผนการแก้ปัญหา (2 คะแนน) 
..................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 

  

ชื่อ......................................................................... ห้อง .............. เลขที่ ............. 
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ขั้นที ่3 ด าเนินการตามแผน (4 คะแนน)   (ให้เลือกใช้ตัวแทนความคิด 1 
ตัวแทน ) 

วิธีที ่1 การแก้ระบบสมการโดยใช้ตาราง 

 เป็นวิธีหาลองแทนค่าในการหาค าตอบ คาดเดาค่า x และ y ที่ใหส้มการทัง้ 2 สมการ เป็น

จรงิ  

x Y   

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

 

 

 

จากการแทนค่าโดยใชต้าราง พบว่า 

……………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………….…………… 
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วิธีที ่2 การแก้ระบบสมการโดยใช้กราฟ 

 ………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 

 

x    

y    

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

นัน้คือ …………………………………………………………………………………………… 

x    

y    
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วิธีที ่3 การแก้ระบบสมการโดยใช้สัญลักษณ ์(การแทนค่า) 

……………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 

วิธีที ่4 การแก้ระบบสมการโดยใช้สัญลักษณ ์(การก าจัดตัวแปร) 
……………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
ขั้นที ่4 ขั้นตรวจสอบวิธีการและค าตอบทีไ่ด้ (2 คะแนน) 

……………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
นัน้คือ ………………………………………………………………………………………………. 
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ภาคผนวก จ  
เอกสารในการดำเนินการวิจัย 

 

1. หนงัสือเชิญผูท้รงคณุวฒุิและขอความรว่มมือในการวิจยั 

2. หนงัสือขอความอนเุคราะหใ์นการเก็บขอ้มลูวิจยั 
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ประวัติผู้เขียน 
 

ประวัติผู้เขียน 
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