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The purposes of this research are as follows: (1) to develop electronic storybooks to 

promote social responsibility characteristics; (2) to evaluate the efficiency and effectiveness of 
electronic storybooks; and (3) to promote the characteristics of social responsibility of students. The 
research sample consisted of 60 second-grade students from Srinakharinwirot University Prasarnmit 
Demonstration School (Elementary), and selected using Cluster Random Sampling from two 
classrooms. The data collection instruments included the electronic storybook "Loi Krathong with Phi 
Kla and Nong Kaew", an assessment questionnaire on the suitability of the electronic storybook, a 
test to measure learning outcomes, and a questionnaire on social responsibility traits. The statistical 
analysis involved mean, standard deviation, and t-test. The research results found the following: (1) 
the developed electronic storybook was highly suitable, featuring multimedia content in video format 
on a website, used as a learning activity aid. It comprised 10 chapters, focusing on the tradition of 
Loy Krathong, addressing the issue of littering, and promoting environmental-friendly materials and 
public property preservation; (2) the electronic storybook has an efficiency of 80.56/88.89, 
surpassing the set benchmark of 80/80, with an effectiveness index of 0.43; and (3) the average 
learning outcome scores of students’ post-intervention significantly increased to 0.01. Most students 
exhibited high levels of social responsibility. Self-responsibility was frequently practiced (x̄ = 4.16, 
S.D.= 0.80), responsibility towards others was consistently demonstrated (x̄ = 4.53, S.D.= 0.63), and 
environmental and social responsibility was regularly practiced (x̄ = 4.65, S.D.= 0.48) 
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บทที ่1 
บทน า 

ภูมิหลัง 
ปัจจุบนัโลกมีการเปลี่ยนแปลงหลายดา้น การติดต่อสื่อสารกนัไดอ้ย่างไรพ้รมแดน เป็นผล

ใหผู้ค้นไม่ว่าจะเชือ้ชาติใด อาศยัอยู่ที่ใด ก็สามารถติดต่อสื่อสารกนัได ้อีกทัง้ยงัส่งผลกระทบซึ่งกนั
และกนั เช่น อณุหภูมิโลกที่เปลี่ยนแปลงไป ภาวะโลกรอ้น ภยัพิบติัทางธรรมชาติ เป็นตน้ ลว้นเกิด
จากการกระท าของมนุษย ์แมว้่าจะอยู่คนละมมุโลก แต่ผลของการกระท ากลบัสง่ผลกระทบต่อกนั  
(Keith, 1989) ฉะนั้นการพัฒนาความเป็นพลเมืองโลกจึงเป็นสิ่งส าคัญ เพื่อสรา้งองค์ความรู ้
ค่านิยม และทัศนคติเก่ียวกับการอยู่ร่วมกันในสังคมอย่างสนัติสุข (ปรตี ประทุมสุวรรณ์, บัญชา 
ชลาภิรมย,์ และ พฤทธิ์ ศิรบิรรณพิทกัษ,์ 2562) 

จากที่กล่าวมานัน้ความเป็นพลโลกเป็นสิ่งที่ทุกคนหลีกหนีไม่พน้ เพราะทุกสิ่งที่บุคคลหนึ่ง
บุคคลใดไดก้ระท าย่อมมีผลต่อเนื่องเชื่อมโยงกัน ทุกสิ่งที่เกิดขึน้จะมีผลร่วมกันทัง้โลก ดังนัน้การ
สง่เสริมเรื่องพลเมืองโลก จึงเป็นสิ่งส าคญัที่ทกุคนจะตอ้งศกึษาและสรา้งความเขา้ใจถึงบรบิทของ
ตนว่า ตนเองนั้นก็เป็นส่วนหนึ่งของสมาชิกบนโลกและการกระท าของตนนั้นก็มีผลเชื่อมโยงถึง
บคุคลอ่ืน หากมิไดส้่งเสริมหรือใหค้วามรูเ้ก่ียวกบัความเป็นพลโลกแลว้คนจะขาดจิตส านึก ไม่ร่วม
แกไ้ขปัญหาร่วมกนัแต่จะมองแค่ความสุข ความสะดวกสบายของตนเองเท่านัน้ แต่หากเรามีการ
ใหค้วามรู ้ความเขา้ใจ ส่งเสริมในเรื่องของพลโลกแลว้ทุกคนจะตระหนักถึงผลการกระท าของตน 
และคิดถึงผลประโยชนส์ว่นรวมมาก่อนผลประโยชนส์ว่นตน หากเป็นเช่นนัน้แลว้สงัคมที่เราอยู่ก็จะ
มีแต่สนัติ ผูค้นรกัใคร่สามัคคีกัน มีความเห็นอกเห็นใจ เอือ้อาทรต่อสมาชิกในสงัคม (เจษฎา นก
นอ้ย, 2558) 

ความรับผิดชอบต่อสังคม เป็นสิ่งที่มนุษย์ทุกคนพึงมีในฐานะสัตว์สังคม ซึ่งความ
รบัผิดชอบต่อสังคมมีหลายระดับ เริ่มจากระดับล่างสุด คือ ความรบัผิดชอบต่อครอบครวั ตาม
สถานภาพต่าง ๆ ของตนเอง แล้วจึงขยายไปสู่ความรับผิดชอบต่อสังคมทั้ง 2 มิติ ได้แก่ มิติ
กายภาพสิ่งแวดลอ้มและมิติทัศนคติในการอยู่ในสังคม  (สุวิญ รกัสัตย์, กิตติวัจน ์ไชยสุข, สกล 
เหลืองไพฑูรย,์ และ สนุันทา กริชไกรวรรณ, 2563) ต่อมาในระดบัที่สงูขึน้ คือ ความรบัผิดชอบต่อ
สงัคมประเทศชาติและสงัคมโลก ซึ่งมีความส าคญัเป็นอย่างมาก เพราะเป็นสิ่งส  าคญัของมนุษยท์ี่
จะใหม้ีความรกัสามัคคีต่อกัน ส่งเสริมจิตใจใหดี้งาม ค านึงถึงปัญหาสงัคมและ สิ่งแวดลอ้มทาง
ธรรมชาติ เช่น อุณหภูมิโลกที่เปลี่ยนแปลงไป ภาวะโลกรอ้น ภัยพิบติัทางธรรมชาติ เป็นตน้ และ
สามารถด าเนินชีวิตร่วมกบัผูอ่ื้นไดอ้ย่างมีความสขุ การปลกูฝังความรบัผิดชอบต่อสงัคมเป็นสิ่งที่
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ส าคญัส าหรบัเยาวชนอย่างมาก เป็นความดีที่ควรหมั่นปฏิบติัต่อตนเองและต่อสงัคม เพื่อใหส้งัคม
น่าอยู่ สงบสุข หากที่ใดมีความรบัผิดชอบต่อสังคมแลว้ สงัคมนัน้ก็จะเจริญรุ่งเรือง พัฒนาไปได้
อย่างมั่นคง การสรา้งเสริมความรบัผิดชอบต่อสงัคมใหเ้กิดขึน้ในตวับุคคลนัน้ จ าเป็นจะตอ้งสรา้ง
กนัตัง้แต่ยงัเด็ก อนัเนื่องดว้ยเด็กจะตอ้งเติบโตเป็นผูใ้หญ่เป็นบุคคลที่มีความส าคญัในการพัฒนา
ประเทศชาติและสังคมโลกต่อไป ซึ่งการศึกษาระดับชั้นประถมศึกษามีความส าคัญอย่างยิ่ง 
เนื่องจากเด็กในวยันีก้  าลงัมีการพฒันาในดา้นรา่งกาย จิตใจ สติปัญญา ความรู ้และความสามารถ 
ทัง้นีเ้พื่อเป็นพืน้ฐานในการใชช้ีวิต และอยู่รว่มกบัผูอ่ื้นในสงัคมไดอ้ย่างมีความสขุ  

รายวิชาสงัคมศึกษาเป็นการศึกษาบุคคล ชุมชน ระบบ และปฏิสมัพนัธร์ะหว่างเวลาและ
สถานที่ เพื่อเตรียมนกัเรียนใหพ้รอ้มส าหรบัชีวิตพลเมืองในระดบัทอ้งถิ่น ระดบัประเทศ และระดบั
โลก (ส านักงานสภาพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ , 2566) มุ่งใหผู้เ้รียนมีความรูค้วาม
เขา้ใจการด ารงชีวิตของมนุษย ์ทัง้ในฐานะปัจเจกบุคคล และการอยู่ร่วมกันในสงัคม การปรบัตัว
ตามสภาพแวดลอ้ม การจดัการทรพัยากรที่มีอยู่อย่างจ ากดั เขา้ใจถึงการพฒันาเปลี่ยนแปลงตาม
ยุคสมยั กาลเวลา ตามเหตุปัจจยัต่าง ๆ เกิดความเขา้ใจในตนเองและผูอ่ื้นมีความอดทน อดกลัน้ 
ยอมรบัในความแตกต่าง การประยกุตใ์ชค้วามรูท้างสงัคมศกึษาทบทวนอดีต มีสว่นร่วมในปัจจุบนั 
และการเรียนรูว้ิธีก าหนดอนาคต เตรียมผูเ้รียนใหพ้รอ้มส าหรบัการเป็นพลเมืองดว้ยความรูด้า้น
สิทธิมนุษยชนและความรับผิดชอบในระดับท้องถิ่น ระดับประเทศ และระดับโลก ซึ่งการจัด
กิจกรรมการเรียนรูร้ายวิชาสงัคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ในประเทศไทยโดยส่วนใหญ่แลว้
เน้นการอธิบาย การบรรยาย ใหน้ักเรียนท่องจ าจากหนังสือ หนังสือเรียนก็ขาดการออกแบบให้
น่าสนใจ ไม่มีสีสนัใหช้วนอ่าน (วิภาพรรณ พินลา และ วิภาดา พินลา, 2561) ซึ่งผูเ้รียนระดับชัน้
ประถมศึกษาจะเป็นผู้มีจินตนาการ มีการลอกเลียนแบบพฤติกรรม ท่าทาง นิทานจึงเป็นส่วน
ส าคญัที่จะส่งเสรมิใหเ้ด็กมีจินตนาการ ดว้ยนิทานเป็นสื่อในการจดัประการณต่์าง ๆ ใหเ้ด็กไดเ้ป็น
อย่างดี ครูจึงสมควรที่จะใชน้ิทานเป็นสื่อในการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ซึ่งผลจากการที่เด็กไดอ่้าน
หรือฟังนิทานนัน้ตรงกับชีวิตจริง และสามารถเชื่อมโยงกันได ้จุดส าคัญคือนิทานจะตอ้งมีความ
แปลกใหม่ น่าสนใจ เรา้อารมณใ์นการเรียนรู ้

เด็กในวัยประถมศึกษาเป็นช่วงระยะที่มีพัฒนาการอย่างรวดเร็ว การเรียนรูข้องเด็กเกิด
จากการที่เด็กไดฟั้งและมีโอกาสไดพ้ดูคยุกบัผูอ่ื้นโดยมีสิ่งเรา้ เช่น ดภูาพ ฟังเพลง ดภูาพจากนิทาน 
เด็กจะสนใจและกระตุน้ความอยากรูอ้ยากเห็นอยากซกัถามดว้ยค าถามแบบเด็ก ๆ ท าใหเ้ด็กมี
พฒันาการที่ดีขึน้ (สิรดา ศภุสทุธิเวช และคณะ, 2560) ดงันัน้แนวทางในการส่งเสริมคณุลกัษณะ
ส าหรบัเด็ก ใหเ้ด็กไดม้ีโอกาสพดูสนทนา ซกัถาม แสดงความคิดเห็นร่วมกนัหรือจดักิจกรรมใหเ้ด็ก
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ไดแ้สดงพฤติกรรมบทบาทสมมติุประกอบการเล่านิทาน การจดัสภาพแวดลอ้ม การสนบัสนุนหรือ
การสรา้งแรงจูงใจที่เอือ้ต่อการเรียนรูข้องเด็กสิ่งต่าง ๆ เหล่านีจ้ะช่วยใหเ้ด็กเกิดประสบการณ์ใน
การเรียนรูเ้รื่องราวนั้น ๆ และสามารถพัฒนาปลูกฝังคุณลักษณะอันพึงประสงค์  (วรญัญา ไว
บรรเทา, 2563) การจัดกิจกรรมโดยใชน้ิทานนับเป็นกิจกรรมเสริมประสบการณ์อย่างหนึ่งที่เด็ก
สนใจ เนื่องจากเป็นวยัที่ชอบฟังนิทาน เพราะนิทานท าใหเ้ด็กเกิดความคิดและจินตนาการ นิทาน
สามารถชักจูงเด็กใหม้ีความคิดคลอ้ยตามไปกับเรื่องที่ฟัง หรืออ่านไดโ้ดยง่าย และสนใจกับสิ่ง
ภายนอกมากขึน้มีอารมณข์นั รกัสนกุ ชอบฟังนิทานต่าง ๆ นิทานจึงเป็นสื่อช่วยสรา้งบรรยากาศใน
การเรียนรูข้องเด็กได้อย่างสนุกสนาน (ผัสสพรรณ ถนอมพงษ์ชาติ, 2562) นิทานที่จะน ามา
ถ่ายทอดใหเ้ด็กมีมากมายขึน้อยู่กบัครูผูส้อนตอ้งการจะสอดแทรกเนือ้หาประเภทใดใหก้บัเด็กเช่น
นิทานพืน้บา้น นิทานสอนคติธรรมนิทานวีรบุรุษ เนือ้หาของนิทานเป็นเรื่องที่ใกลต้ัวเด็ก เรื่องราว
จากนิทานจะสื่อความหมายต่อตัวเด็กนอกจากจะให้ความบันเทิง สนุกสนาน ผ่อนคลาย
ความเครียดแล้ว ยังช่วยให้เกิดประโยชน์ในการปลูกฝังให้เด็กมีจิตใจอ่อนโยนกล้าหาญมี
ความรูส้ึกเสียใจกบัความทกุขข์องผูอ่ื้น รูจ้กัแบ่งปันความสขุใหผู้อ่ื้น สง่เสรมิคณุธรรมจรยิธรรมการ
ปรบัตวั และสง่เสรมิจินตนาการความคิดสรา้งสรรคใ์หก้บัเด็กไดเ้ป็นอย่างดี (ภิชา ใบโพธิ์, 2564) 

การศกึษาในปัจจุบนั เทคโนโลยีไดม้ีส่วนเขา้มาเก่ียวขอ้งเป็นตวักลางในการสื่อความรูข้อง
ผูส้อนกบัผูเ้รียน มีการน าเทคโนโลยีมาช่วยในการผลิตสื่อไดห้ลากหลายรูปแบบ สื่อที่ผลิตออกมา
จะตอ้งมีความน่าสนใจ ทันสมัยสรา้งแรงจูงใจใหก้ับผูเ้รียน ซึ่งสื่อการสอนที่ช่วยผูส้อนใหป้ระสบ
ความส าเร็จในการจดัการเรียนรูไ้ดอ้ย่างดี นั่นคือ หนงัสืออิเล็กทรอนิกส ์เป็นหนงัสือที่บรรจุเนือ้หา
ที่เป็นตัวอักษร ภาพเสียง กราฟิก และสื่อประสมต่าง ๆ ใหอ้ยู่ในรูปแบบของอิเล็กทรอนิกส ์แมว้่า
จะมีเนือ้หาและโครงสรา้งเช่นเดียวกันกับหนังสือรูปแบบสิ่งพิมพ ์แต่คุณลักษณะที่แตกต่าง คือ 
การเป็นวตัถุแบบดิจิทลั (Digital object) ที่สามารถบรรจลุกัษณะขอ้มลูไดห้ลากหลายไม่ว่าจะเป็น
ตัวอักษร ขอ้ความ ตัวเลข สญัลกัษณ์ เสียง ภาพนิ่ง ภาพเคลื่อนไหว หรือรวมเรียกว่า สื่อประสม 
(Armstrong และ  Lonsdale, 2005 )  (Vassiliou แล ะ  Rowley, 2008) ซึ่ งมี คุณ สมบั ติ ท าง
อิเล็กทรอนิกส ์เช่น การคน้และการเชื่อมโยงเนือ้หาแบบไฮเปอรเ์ท็กซ ์(Hypertext) การท าหมาย
เหตุและการเนน้ขอ้ความวตัถุที่เป็นสื่อประสม เป็นตน้ (JISC, 2009) (Mincic-Obradovic, 2011) 
การพัฒนาสื่ออิเล็กทรอนิกสท์ี่มีลกัษณะแบบมีปฏิสมัพันธ์จะช่วยท าให้ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน
สงูขึน้ ช่วยเสรมิประสิทธิภาพใหก้บัการเรียนรูด้ว้ยตนเองรวมถึงช่วยเพิ่มระดบัความน่าสนใจใหก้บั
บทเรียนได ้ส่งผลดีต่อการเรียนรูเ้ป็นรายบุคคล และยงัสอดคลอ้งกบัทฤษฎีการเรียนรูท้ี่เนน้ผูเ้รียน
เป็นศนูยก์ลางอีกดว้ย (Bibiana Chiu-Yiong, Llewellyn Wee-Ling, และ Chian-Hou, 2020) 
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หนงัสืออิเล็กทรอนิกสเ์ป็นสิ่งที่เกิดขึน้ใหม่ในวงการการศกึษา เพื่อสนองความตอ้งการของ
มนษุย ์ที่จะน าสื่อหนงัสือเขา้ไปบรรจอุยู่ในรูปแบบของดิจิทลั ทัง้นีเ้พื่อส่งเสรมิการอ่านที่ว่องไวและ
ทนัสมัย บทบาทของผูส้อนที่มีการเปลี่ยนแปลงไปเนน้หนักทางดา้นการใฝ่หาความรูค้วามเขา้ใจ 
และความสามารถ วิธีสอนที่หลากหลายตามสภาพเศรษฐกิจและสงัคมไดอ้ย่างกวา้งขวาง การ
จดัการเรียนรูใ้นปัจจุบนัไดมุ้่งเนน้ใหม้ีการใชเ้ทคโนโลยีมากขึน้ โดยหนังสืออิเล็กทรอนิกสน์ัน้ช่วย
ให้ผู้เรียนได้เกิดความสนใจบทเรียนและได้เรียนรู้อย่างสนุกสนาน (เมิ่ง เหมิง หลี่ , 2565) 
นอกจากนัน้ ยงัพบว่า การมีปฏิสมัพนัธข์องรูปแบบหนงัสืออิเล็กทรอนิกส ์ท าใหม้ีการโตต้อบกบัสื่อ
ก่อให้เกิดแรงเสริมในการเรียนรูข้องผูเ้รียน ท าให้ผูเ้รียนสามารถควบคุมระบบและขั้นตอนการ
น าเสนอตามระดบัความสามารถของตนไดอ้ย่างเหมาะสม ซึ่งจะช่วยเสริมประสิทธิภาพใหก้บัการ
เรียนรูด้ว้ยตนเอง รวมถึงช่วยเพิ่มระดับความน่าสนใจใหก้ับบทเรียนได ้ส่งผลดีต่อการเรียนรูเ้ป็น
รายบคุคล (พิมพป์ระภา พาลพ่าย, 2562) นอกจากนัน้นกัเรียนสามารถเลือกเรียนในเนือ้หาต่าง ๆ 
ที่ตนเองสนใจสามารถเรียนรูแ้ละทบทวนเนือ้หาบทเรียนซ า้ ๆ ได ้บทเรียนมีการใหผ้ลยอ้นกลบัใน
ทนัทีทันใดบทเรียนท าใหเ้ด็กมีปฏิสมัพันธ์กับเครื่องคอมพิวเตอรจ์นท าใหน้ักเรียนรูส้ึกสนุกสนาน
เพลิดเพลินไม่รูส้ึกเบื่อหน่ายต่อการเรียน จึงเป็นจุดสนใจและสรา้งความสนใจใหก้บัผูเ้รียนไดเ้ป็น
อย่างดี (ดาราวดี ชแูกว้, 2563) 

จากเหตุผลขา้งต้นผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะพัฒนาหนังสือนิทานอิเล็กทรอนิกส ์เพื่อ
สง่เสริมคณุลกัษณะความรบัผิดชอบต่อสงัคม ซึ่งจะส่งผลใหผู้เ้รียนระดบัชัน้ประถมศึกษาตอนตน้
ไดป้ฏิบติัในสิ่งที่ดีและเป็นประโยชนต่์อสงัคมส่วนรวม สามารถด าเนินชีวิตร่วมกับผูอ่ื้นไดอ้ย่างมี
ความสขุและเป็นการปลกูฝังความรบัผิดชอบต่อสงัคมเป็นสิ่งที่ส  าคญัส าหรบัเยาวชนอย่างมาก 

วัตถุประสงคข์องการวิจัย 
1. เพื่อพัฒนาหนังสือนิทานอิเล็กทรอนิกส ์เพื่อส่งเสริมคุณลักษณะความรบัผิดชอบต่อ

สงัคมของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาชัน้ปีที่ 2 ใหม้ีประสิทธิภาพ 
2. เพื่อหาค่าดัชนีประสิทธิผลของหนังสือนิทานอิเล็กทรอนิกส ์เพื่อส่งเสริมคุณลกัษณะ

ความรบัผิดชอบต่อสงัคม 
3. เพื่อส่งเสริมคณุลกัษณะความรบัผิดชอบต่อสงัคมของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาหลงัใช้

หนงัสือนิทานอิเล็กทรอนิกส ์
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ขอบเขตของการวิจัย 
การวิจยัครัง้นี ้มีขอบเขตเพื่อพัฒนาหนงัสือนิทานอิเล็กทรอนิกส ์เพื่อส่งเสริมคณุลกัษณะ

ความรบัผิดชอบต่อสงัคมของส าหรบันักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัย  
ศรีนครนิทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝ่ายประถม) โดยมีรายละเอียดของขอบเขตการวิจยัดงัต่อไปนี ้

ประชากรทีใ่ช้ในการวิจัย 
ประชากรที่ใชใ้นการวิจัยในครัง้นี ้คือ นักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนสาธิต

มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒประสานมิตร (ฝ่ายประถม) ปีการศึกษา 2566 จ านวน 8 หอ้งเรียน 
ทัง้หมด 240 คน 

กลุ่มตัวอย่างทีใ่ช้ในการวิจัย 
กลุ่มตัวอย่างในการวิจัยครัง้นี ้คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  2 โรงเรียนสาธิต

มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒประสานมิตร (ฝ่ายประถม) ปีการศึกษา 2566 จ านวน 2 หอ้งเรียน 
ซึ่งผูว้ิจัยมีการสุ่มกลุ่มตัวอย่างแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) มีนักเรียนทั้งสิน้ 60 คน 
แบ่งเป็น 2 กลุม่ตวัอย่างดงันี ้ 

 2.1 กลุ่มตัวอย่างที่ ในการหาประสิทธิภาพและประสิทธิผลหนังสือนิทาน
อิเล็กทรอนิกส ์จ านวน 1 หอ้งเรียน มีนกัเรียน 30 คน แบ่งเป็น 3 กลุม่ คือ  

1) การทดลองแบบเด่ียว จ านวน 3 คน เพื่อหาขอ้บกพร่องของหนงัสือนิทาน
อิเล็กทรอนิกส ์

2) การทดลองแบบกลุ่ม จ านวน 9 คน เพื่อหาขอ้บกพร่องของหนงัสือนิทาน
อิเล็กทรอนิกส ์

3) การทดลองจริง จ านวน 18 คน เพื่อหาประสิทธิภาพและประสิทธิผลของ
หนงัสือนิทานอิเล็กทรอนิกส ์

2.2 กลุ่มตัวอย่างที่ ใช้ในการส่งเสริมคุณลักษณะความรับผิดชอบต่อสังคม 
จ านวน 1 หอ้งเรียน มีนกัเรียน 30 คน 

เนือ้หาทีใ่ช้ในการวิจัย 
เนือ้หาที่ใชใ้นการวิจยัในครัง้นี ้เป็นเนือ้หาในวิชาสงัคมศึกษา ชัน้ประถมศึกษาชัน้ปีที่ 

2 กลุ่มสาระการเรียนรูส้งัคม ศาสนาและวฒันธรรม ในสาระที่ 2 : หนา้ที่พลเมือง วฒันธรรม และ
การด าเนินชีวิตในสงัคม และมาตรฐาน ส 2.1 : ปฏิบติัตนตามหนา้ที่ของการเป็นพลเมืองดี ตาม
กฎหมาย ประเพณี และวฒันธรรมไทย ด ารงชีวิตอยู่ร่วมกนัในสงัคมไทยและสงัคมโลกอย่างสนัติ
สขุ ซึ่งหนงัสือนิทานอิเล็กทรอนิกส ์เรื่องลอยกระทงไปกบัพี่กลา้และนอ้งแกว้ ประกอบดว้ยเนือ้หา 
10 ตอน ไดแ้ก่  
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ตาราง 1 เนือ้หาที่ใชใ้นการวิจยั 

หนังสือนิทาน
อิเล็กทรอนิกส ์

ลักษณะเนือ้หา 
ผลลัพธ ์

คุณลักษณะความรับผิดชอบตอ่สังคม 
ตอนที่ 1 ชวนคดิถงึวนัวาน งานลอยกระทง แสดงถึง

ความผกูพนัของวิถีชีวติคน
ไทยกบัสายน า้ 

ระมดัระวงัและเลือกใชว้สัดทุี่ไม่กอ่ใหเ้กดิปัญหา
ต่อสิ่งแวดลอ้ม 

ตอนที่ 2 เรื่องเล่าก าเนิด
กระทง 

ประวตัิประเพณีลอยกระทง 
งานร่ืนเรงิที่ใหญ่ที่สดุของ
กรุงสโุขทยั 

มีส่วนรว่มและยอมรบัฟังความคดิเห็นของผูอ้ื่น 

ตอนที่ 3 ทอ้งถิ่นประเพณี
ลอยกระทงภาคเหนือ 

วนัลอยกระทงของ
ภาคเหนือจะจดัขึน้ในเดือน
ยี่เป็งของชาวลา้นนา 

ตระหนกัและเห็นความส าคญัในการใชข้อง
สาธารณะประโยชน ์

ตอนที่ 4 ทอ้งถิ่นประเพณี
ลอยกระทงภาค
ตะวนัออกเฉียงเหนือ 

กิจกรรมลอยพระประทีป 
เป็นการจดัท ากระทงรูปทรง
ดอกบวัลอยไปตามสายน า้
ไหล 

ตระหนกัและเห็นคณุค่าของประเพณีไทย 
และระมดัระวงัในการใชอ้ปุกรณท์ี่เป็นของ

ส่วนรวม 

ตอนที่ 5  ทอ้งถิ่นประเพณี
ลอยกระทงภาคใต ้

การน าส่วนต่างๆของตน้
กลว้ยมาประดษิฐเ์ป็น
กระทง 

ปฏิบตัิหนา้ที่ที่ไดร้บัมอบหมายทนัเวลา และ
ปฏิบตัิตามขอ้ตกลงของกลุ่ม 

ตอนที่ 6 ทอ้งถิ่นประเพณี
ลอยกระทงภาคกลาง 

การลอยกระทงของภาคใต้
เรียกว่าลอยเคราะห ์
ลกัษณะเป็นแพ เพื่อบรรจุ
เครื่องอาหาร ดอกไม ้ธูป 
เทียน 

ตระหนกัและเห็นคณุค่าของส่ิงแวดลอ้ม 
ระมดัระวงัในการใชอ้ปุกรณท์ี่เป็นของส่วนรวม 

ตอนที่ 7 สืบสานการลอย
กระทง 

รณรงคใ์หใ้ชก้ระทงจาก
วสัดธุรรมชาติ  
ภาวะโลกรอ้น 

เลือกใชว้สัดทุี่เป็นมิตรต่อสิง่แวดลอ้ม 
เลือกใชว้สัดทุี่ยั่งยืน และเป็นมิตรต่อสิ่งแวดลอ้ม 
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ตาราง 1 (ต่อ) 

หนังสือนิทาน
อิเล็กทรอนิกส ์

ลักษณะเนือ้หา ผลลัพธ ์
คุณลักษณะความ
รับผิดชอบต่อสังคม 

ตอนที่ 8 คิดสรา้งสรรค์
ประดิษฐก์ระทง 

กระทงควรเก็บและแยก
ประเภทใหถ้กูตอ้งเพื่อจะ
ไดก้ าจดัไดอ้ยา่งถกูวิธี 

การแยกขยะและทิง้
ขยะไดถ้กูประเภท 

แยกประเภทขยะก่อน
ทิง้ลงถงั 

ตอนที่ 9 ขยะกระทง การลอยกระทงส่งผลให้
เกิดปัญหาขยะ 
วสัดใุนการลอยกระทงที่
อนรุกัษ์ส่ิงแวดลอ้มมากขึน้ 
คือ ลอยกระทงน า้แข็ง หรือ 
หาวิธีลอยกระทงในรูปแบบ
ใหม่คือการลอยกระทง
ออนไลน ์

เลือกใชว้สัดทุี่เป็นมิตร
ต่อสิ่งแวดลอ้มและ
รกัษาส่ิงของสาธารณะ 

เก็บขยะทิง้ลงในถงั
ขยะ 

ตอนที่ 10 กระทงรกัษ์โลก การขอขมาต่อพระแม่คงคา 
ที่ไดท้ิง้ส่ิงปฏิกลูต่าง ๆ ลง
ไปในน า้ อนัเป็นสาเหตใุห้
แหล่งน า้ไม่สะอาด 

เลือกใชว้สัดทุี่เป็นมิตร
ต่อสิ่งแวดลอ้มและ
รกัษาส่ิงของสาธารณะ 

เลือกวิธีการลอย
กระทงที่อนรุกัษ์
ส่ิงแวดลอ้มและเห็น
คณุค่าของแหล่งน า้ 

 
ตัวแปรทีใ่ช้ในการวิจัย 

1. ตัวแปรต้น ได้แก่ การจัดการเรียนรูผ้่านหนังสือนิทานอิเล็กทรอนิกส์ เรื่องลอย
กระทงไปกบัพี่กลา้และนอ้งแกว้ 

2. ตวัแปรตาม ไดแ้ก่ คณุลกัษณะความรบัผิดชอบต่อสงัคม ประกอบดว้ย 3 ดา้น คือ 
1)  ดา้นความรบัผิดชอบต่อตนเอง 2) ดา้นความรบัผิดชอบต่อผูอ่ื้น 3) ดา้นความรบัผิดชอบต่อ
สงัคมและสิ่งแวดลอ้ม 

ระยะเวลาทีใ่ช้ในการวิจัย 
ตลอดปีการศกึษา 2566 

นิยามศัพทเ์ฉพาะ 
1. ความรับผิดชอบต่อสังคม หมายถึง ความสามารถของบคุคลในการแสดงออกถึงการ

รูจ้ักหน้าที่และรบัผิดชอบต่อการปฏิบัติตามหน้าที่ของตนที่ได้รบัมอบหมายอย่างมีคุณธรรม 
จริยธรรม ที่ส่งผลต่อส่วนรวมทั้งด้านดีและไม่ดี รวมถึงพยายามปรบัปรุงหน้าที่ใหดี้ยิ่งขึน้  ของ
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นักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝ่าย
ประถม) หลงัใชห้นงัสือนิทานอิเล็กทรอนิกส ์ซึ่งประกอบดว้ยคณุลกัษณะความรบัผิดชอบต่อสงัคม 
3 ดา้น ดงันี ้ 

 ดา้นที่ 1 ความรบัผิดชอบต่อตนเอง หมายถึง การแสดงออกถึงการปฏิบติัหนา้ที่ของ
ตนเอง รบัผิดชอบต่อหน้าที่ที่ไดร้บัมอบหมายทันตามระยะเวลาที่ก าหนด ยอมรบัผลการกระท า
ของตนเอง พยายามปรับปรุงการกระท าของตนให้ดีขึน้ มีความวิริยะอุตสาหะ อดทน เพียร
พยายาม สามารถจัดล าดบัความส าคัญของสถานการณโ์ดยตระหนกัรูว้่าสิ่งใดควรท าและไม่ควร
ท า 

ด้านที่ 2 ความรบัผิดชอบต่อผู้อ่ืน หมายถึง การแสดงออกถึงภาระงานหน้าที่ที่มี
ความเก่ียวขอ้งกับผู้อ่ืน การให้ความร่วมมือในการท างานร่วมกับผู้อ่ืน การรบัฟังยอมรบัความ
คิดเห็นของผูอ่ื้น แสดงน า้ใจในการช่วยเหลือผูอ่ื้น ปฏิบติัตามขอ้ตกลงของกลุ่ม และสามารถรบัรู ้
เขา้ใจในอารมณค์วามรูส้กึของผูอ่ื้น เคารพและเขา้ใจความแตกต่างระหว่างบคุคล  

ดา้นที่ 3 ความรบัผิดชอบต่อสังคมและสิ่งแวดลอ้ม หมายถึง การแสดงออกความ
รับผิดชอบที่ต้องค านึงถึงปัญหาสังคมและสิ่งแวดล้อม การไม่เขียดเขียนหรือท าลายสมบัติ
สาธารณะให้เกิดความช ารุดเสียหาย ความระมัดระวังในการใช้อุปกรณ์ที่ เป็นของส่วนรวม 
ความสามารถในการแยกประเภทขยะก่อนทิง้ลงถัง สามารถเลือกใชว้สัดุที่ยั่งยืนและเป็นมิตรต่อ
สิ่งแวดลอ้ม  

2. หนังสือนิทานอิเล็กทรอนิกส์ หมายถึง สื่อมัลติมีเดียที่ประกอบด้วย ข้อความ 
ภาพกราฟิก ภาพเคลื่อนไหว และเสียงบรรยาย มีเนือ้หา 10 ตอน ซึ่งเก่ียวกับประเพณีวันลอย
กระทง สอดแทรกความรู ้คณุธรรมแนวทางการปฏิบติัตนดา้นความรบัผิดชอบต่อสงัคม ใชเ้ป็นสื่อ
ประกอบการจดักิจกรรมการเรียนรู ้มีลกัษณะคลา้ยหนงัสือจริง สามารถเปิดอ่านได้ในหลากหลาย
อุปกรณ์ และน าเสนอเป็นวิดีโอผ่านยูทูปอยู่ในรูปแบบเว็บไซต์ ท าให้ง่ายในการเปิดอ่านและ
การศกึษาดว้ยตนเอง 

3. คุณภาพของหนังสือนิทานอิเล็กทรอนิกส์ หมายถึง ความเหมาะสมของหนังสือ
นิทานอิเล็กทรอนิกส ์ที่ไดร้บัการพฒันาขึน้เพื่อส่งเสริมความรบัผิดชอบต่อสงัคม โดยคณุภาพของ
หนงัสือนิทานอิเล็กทรอนิกส ์ไดจ้ากการประเมินโดยผูเ้ชี่ยวชาญดว้ยแบบมาตราส่วนประมาณค่า 
(Rating Scale) ก าหนดเกณฑก์ารยอมรบัประสิทธิภาพโดยผูเ้ชี่ยวชาญตัง้แต่ 3.51 ขึน้ไป 

4. ประสิทธิภาพของหนังสือนิทานอิเล็กทรอนิกส์ เร่ือง ลอยกระทงไปกับพ่ีกล้า
และน้องแก้ว หมายถึง ความเหมาะสมของหนงัสือนิทานอิเล็กทรอนิกส ์เรื่อง ลอยกระทงไปกบัพี่
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กลา้และนอ้งแกว้ โดยทดสอบจรงิกบักลุ่มตวัอย่าง ก าหนดเกณฑ ์80/80 ตามเกณฑป์ระสิทธิภาพ 
E1/E2 

5. ประสิทธิผลของหนังสือนิทานอิเล็กทรอนิกส ์เร่ือง ลอยกระทงไปกับพ่ีกล้าและ
น้องแก้ว หมายถึง พฒันาการของนกัเรียนว่ามีความรูค้วามสามารถที่เพิ่มขึน้ โดยการหาค่าดชันี
ประสิทธิผลจากผลรวมคะแนนก่อนเรียนและหลงัเรียนของนกัเรียนทกุคน 

6. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง การเปรียบเทียบคะแนนจากการทดสอบนกัเรียน
ดว้ย แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียน วิเคราะหผ์ลโดยใช ้t-test  

7. นักเรียน หมายถึง บุคคลที่ก าลังศึกษาอยู่ในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียน
สาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒประสานมิตร (ฝ่ายประถม) ที่เป็นกลุ่มตัวอย่างในการหา
ประสิทธิภาพและหาประสิทธิผลของหนงัสือนิทานอิเล็กทรอนิกส ์และส่งเสรมิความรบัผิดชอบต่อ
สงัคม 

กรอบแนวคิดการวิจัย 
ผูว้ิจยัไดศ้ึกษาเอกสารและงานวิจยัที่เก่ียวขอ้ง เพื่อน ามาเป็นแนวทางในการก าหนดเป็น

กรอบแนวคิดการวิจยั ซึ่งเป็นการน าทฤษฎี หลกัการ แนวคิดที่เก่ียวขอ้งกับการจัดการเรียนรูผ้่าน
หนังสือนิทานอิเล็กทรอนิกส์ ส่งเสริมคุณลักษณะความรับผิดชอบต่อสังคมของนักเรียนชั้น
ประถมศกึษา 

 

 

  
 

 

 

 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิด 

สมมติฐานของการวิจัย  
การจัดการเรียนรู้ผ่านหนังสือนิทานอิเล็กทรอนิกส์ เพื่อส่งเสริมคุณลักษณะความ

รบัผิดชอบต่อสงัคมของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษา ผูว้ิจยัไดต้ัง้สมมติุฐานไวด้งันี ้

การจดัการเรียนรูผ้่าน

หนงัสือนิทาน

อิเล็กทรอนิกส ์

    ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน  

2) ด้านความรับผิดชอบต่อ
ผูอ่ื้น 

3) ด้านความรับผิดชอบต่อ
สงัคมและสิ่งแวดลอ้ม 
 

 

คณุลกัษณะความรบัผิดชอบต่อสงัคม 

1) ดา้นความรบัผิดชอบต่อตนเอง 
2)  ดา้นความรบัผิดชอบต่อผูอ่ื้น 
3) ดา้นความรบัผิดชอบต่อสังคมและ

สิ่งแวดลอ้ม 
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1. ผู้ เรียนมี ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภายหลังจากเรียนผ่ านหนังสือนิทาน
อิเล็กทรอนิกสเ์พื่อสง่เสรมิคณุลกัษณะความรบัผิดชอบต่อสงัคมสงูกว่าก่อนเรียน 

2. ผู้เรียนมีคุณลักษณะความรบัผิดชอบต่อสังคมภายหลังจากเรียนผ่านหนังสือ
นิทานอิเล็กทรอนิกสส์งูกว่าก่อนเรียน 

ประโยชนท์ีค่าดว่าจะได้รับ 
1. นกัเรียนจะมีความเขา้ใจ รูจ้กับทบาท หนา้ที่และความรบัผิดชอบของตนเอง ในฐานะที่

เป็นส่วนหนึ่งของสังคม มีพฤติกรรมที่แสดงออกถึงความรับผิดชอบต่อสังคม คุณธรรมและ
จริยธรรม ซึ่งจะสามารถอยู่ร่วมกับผูอ่ื้นในสงัคมไดอ้ย่างปกติสุข การจัดการเรียนรูโ้ดยใชห้นังสือ
นิทานอิเล็กทรอนิกส ์เรื่องลอยกระทงไปกับพี่กลา้และนอ้งแกว้ มีส่วนช่วยส่งเสริมการเรียนรูข้อง
นักเรียน ให้สามารถเรียนรู้ได้ทุกที่  ทุกเวลา และเป็นการส่งเสริมให้นักเรียนรู้จักการใช้สื่อ
อิเล็กทรอนิกสใ์หเ้กิดประโยชน ์

2. ครูผูส้อนสามารถน าหนังสือนิทานอิเล็กทรอนิกส ์เรื่องลอยกระทงไปกับพี่กลา้และนอ้ง
แก้ว ไปประยุกต์ใช้ในการจัดการเรียนรู ้เป็นสื่อกลางในการถ่ายทอดความรู ้เนื ้อหาสาระยัง
สามารถพกพาไปไดทุ้กที่ จดักิจกรรมที่เนน้นกัเรียนเป็นส าคญั ยืดหยุ่นตามพฒันาการช่วงวยั เพื่อ
พฒันานกัเรียนใหม้ีคณุลกัษณะความรบัผิดชอบต่อสงัคม 

3. หนังสือนิทานอิเล็กทรอนิกส์เป็นนวัตกรรมการศึกษาที่ส่งเสริมคุณลักษณะความ
รับผิดชอบต่อสังคม ซึ่งสอดคล้องกับอัตลักษณ์ของนักเรียนที่ โรงเรียนได้ก าหนดไว้ มุ่งเน้น
กระบวนการจดัการเรียนการสอนที่เนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั ใหน้กัเรียนกลา้คิด กลา้สรา้งสรรค ์กลา้
แสดงออกอย่างมีวฒันธรรม  และยงัสามารถน าไปใชเ้ป็นขอ้มลูเพื่อเสนอแนะแนวทางต่อผูบ้ริหาร
สถานศึกษา ประกอบการวางแผนพัฒนาหลกัสตูรสถานศึกษา แนวทางในการพฒันารูปแบบการ
เรียนการสอน ในการสง่เสรมิพฒันาคณุลกัษณะความรบัผิดชอบต่อสงัคม เพื่อใหน้กัเรียนเป็นคนดี 
มีความสขุ สามารถปรบัตวัพรอ้มรบัต่อการเปลี่ยนแปลงของเศรษฐกิจและสงัคมต่อไป 
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บทที ่ 2 
เอกสารและงานวิจัยทีเ่ก่ียวข้อง 

การจัดการเรียนรู้ผ่านหนังสือนิทานอิเล็กทรอนิกส์ เพื่อส่งเสริมคุณลักษณะความ
รบัผิดชอบต่อสังคมของนักเรียนชั้นประถมศึกษา โดยผู้วิจัยได้ด าเนินการศึกษาเอกสารและ
งานวิจยัที่เก่ียวขอ้งตามหวัขอ้ดงัต่อไปนี ้

1. คุณลักษณะความรับผิดชอบต่อสังคม 
1.1 ความส าคญัของคณุลกัษณะความรบัผิดชอบต่อสงัคม 
1.2 ความหมายของคณุลกัษณะความรบัผิดชอบต่อสงัคม 
1.3 ลกัษณะของคณุลกัษณะความรบัผิดชอบต่อสงัคม 
1.4 การสง่เสรมิคณุลกัษณะความรบัผิดชอบต่อสงัคม 
1.5 งานวิจยัที่เก่ียวขอ้ง 

2. นิทาน 
2.1 ความหมายของนิทาน 
2.2 ประเภทของนิทาน 
2.3 ประโยชนข์องนิทาน 
2.4 องคป์ระกอบของนิทาน 
2.5 การเลา่นิทาน 
2.6 การน านิทานมาใชใ้นการเรียนการสอน 
2.7 งานวิจยัที่เก่ียวขอ้ง 

3. หนังสืออิเล็กทรอนิกส ์
3.1 ความหมายของหนงัสืออิเล็กทรอนิกส ์
3.2 ประเภทของหนงัสืออิเล็กทรอนิกส ์
3.3 แนวคิดในการออกแบบหนงัสือนิทานอิเล็กทรอนิกส ์
3.4 องคป์ระกอบของหนงัสืออิเล็กทรอนิกส ์
3.5 ขอ้ดีและขอ้จ ากดัของหนงัสืออิเล็กทรอนิกส ์
3.6 การออกแบบและพฒันาหนงัสืออิเล็กทรอนิกส ์
3.7 งานวิจยัที่เก่ียวขอ้ง 

4. การพัฒนาส่ือการเรียนรู้ 
4.1 ความหมายของสื่อการเรียนรู ้
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4.2 ประเภทและลกัษณะของสื่อการเรียนรู ้
4.3 กระบวนการพฒันาสื่อการเรียนรู ้
4.4 ทฤษฎีการออกแบบสื่อ ADDIE Model 
4.5 การประเมินสื่อการเรียนรู ้
4.6 งานวิจยัที่เก่ียวขอ้ง 

1 คุณลักษณะความรับผิดชอบต่อสังคม 
ความรับผิดชอบ เป็นความรูส้ึกของปัจเจกที่ได้เป็นส่วนหนึ่งของสังคม โดยพวกเขา

สามารถท าประโยชนอ์ย่างใดอย่างหนึ่งต่อส่วนรวมได ้ทัง้ในมิติของความเจริญและความเสื่อถอย
ของสังคมนัน้ โดยเป็นการรบัผิดชอบต่อหนา้ที่ของตนเอง ทัง้เพื่อตนเองและส่วนร่วม นอกจากนี ้
ความรบัผิดชอบต่อตนเองและความภาคภูมิใจในตนเองยังมีความสัมพันธ์กันในแง่ของการ
สง่เสรมิซึ่งกนัและกนัอีกดว้ย (อรวรรณ เจาะประโคน, 2551) 

1.1 ความส าคัญของคุณลักษณะความรับผิดชอบต่อสังคม 
ความรบัผิดชอบ เป็นคณุลกัษณะของพลเมืองดี ที่พบไดใ้นทัศนคติและอปุนิสยัของ

ปัจเจก โดยความรบัผิดชอบเป็นเครื่องมือในการสง่เสริมใหเ้กิดการปฏิบติัตามกติกาของสงัคม อนั
จะช่วยใหส้มาชิกในสงัคมอยู่ร่วมกันไดอ้ย่างราบรื่น กล่าวคือในสงัคมที่สมาชิกลว้นเคารพกติกา
ของสงัคมจะเกิดความรบัผิดชอบต่อหนา้ที่ของตน ความซื่อสตัยต่์อกนั การเคารพสิทธิและเสรีภาพ
ของตนเองและผูอ่ื้น นอกจากนีค้วามรบัผิดชอบยงัมีส่วนในการพัฒนาประเทศได ้ผ่านการพัฒนา
หลกัสูตร ศักยภาพของทรพัยากรบุคคล การปลูกฝังคุณงามความดี และการมีจิตสาธารณะของ
พลเมือง (ศนูยค์ณุธรรม, 2560) 

Keith (1989) กล่าวว่า การส่งเสริมใหพ้ลเมืองมีความรบัผิดชอบนัน้ เป็นการพัฒนา
ทรพัยากรบุคคลที่ยั่งยืน ซึ่งทรพัยากรบุคคล เป็นทรพัยากรที่ส  าคัญที่สุดที่จะน าพาองคก์รและ
ประเทศใหป้ระสบความส าเรจ็ตามเป้าหมายอย่างมีประสิทธิภาพ ดงันัน้บุคลากรถือว่าเป็นปัจจยัที่
มีความส าคญัอย่างยิ่งต่อการพฒันาใหอ้งคก์รหรือหน่วยงานมีประสิทธิภาพตามที่ตอ้งการไดอ้ย่าง
ชดัเจน เป็นไปตามเปา้หมายที่พงึประสงค ์  

ขนิษฐา สิทธาจารย ์(2562) กล่าวว่า การใหเ้พื่อสังคม บริษัทหรือหน่วยงานต่าง ๆ 
นัน้สามารถท าไดอ้ย่างหลากหลายและเป็นแนวคิดที่ไดร้บัการยอมรบัในปัจจุบนัมากขึน้ ทางดา้น
ความรบัผิดชอบต่อสงัคมนัน้ ก็คือสิ่งที่เรียกว่าความรบัผิดชอบต่อสงัคมขององคก์ร ซึ่งเป็นแนวคิด
ทางธุรกิจที่ก าลังกลายเป็นที่นิยมไปทั่วโลก ดังนัน้การท าความเขา้ใจความคิดที่ก าลังมีบทบาท
ส าคัญยิ่งต่อสงัคม การท าความเขา้ใจรูปแบบ กลไก และประโยชนข์องความรบัผิดชอบต่อสงัคม
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ขององค์กรอย่างแท้จริง จึงมีความจ าเป็นในการน าไปประยุกต์ใช้ในองค์กร เพื่ อให้เกิด
ประสิทธิภาพอย่างสงูสดุ 

กรมสขุภาพจิต (2565) ระบุว่า ความรบัผิดชอบ เป็นคณุลกัษณะของพลเมืองดี ที่พบ
ไดใ้นทัศนคติและอุปนิสยัของปัจเจก โดยความรบัผิดชอบเป็นเครื่องมือในการส่งเสริมใหเ้กิดการ
ปฏิบัติตามกติกาของสังคม อันจะช่วยใหส้มาชิกในสังคมอยู่ร่วมกันไดอ้ย่างราบรื่น กล่าวคือใน
สงัคมที่สมาชิกลว้นเคารพกติกาของสงัคมจะเกิดความรบัผิดชอบต่อหนา้ที่ของตน ความซื่อสตัย์
ต่อกนั การเคารพสิทธิและเสรีภาพของตนเองและผูอ่ื้น นอกจากนีค้วามรบัผิดชอบยงัมีส่วนในการ
พัฒนาประเทศได ้ผ่านการพัฒนาหลักสูตร ศักยภาพของทรพัยากรบุคคล การปลูกฝังคุณงาม
ความดี และการมีจิตสาธารณะของพลเมือง 

จากความส าคัญของคุณลักษณะความรบัผิดชอบต่อสงัคม แสดงใหเ้ห็นว่า คนใน
สงัคมตอ้งร่วมกันกระตุน้ใหพ้ฤติกรรมความรบัผิดชอบของบุคลากรไดแ้สดงออกมาปรากฏเป็น
รูปธรรม เพื่อใหเ้ห็นว่าความรบัผิดชอบนัน้มีความส าคญัต่อสงัคมในปัจจุบนั บางคนแสดงออกมา
จากจิตส านึกแห่งความดีและความรบัผิดชอบที่อยู่ภายในตัวตน เพียงสรา้งโอกาสและพืน้ที่ใหไ้ด้
แสดงออกซึ่งความรบัผิดชอบที่เขาเหล่านัน้มี เพื่อใหเ้ป็นคนที่ดีของสงัคมต่อไป 

1.2 ความหมายของคุณลักษณะความรับผิดชอบต่อสังคม 
Good และ Phi Delta (1945) กล่าวถึงนิยามของความรบัผิดชอบต่อสังคมว่า เป็น

คณุธรรมซึ่งแสดงออกความคิดเก่ียวกบัความรูส้ึกผิดชอบ ชั่วดี อันเป็นเครื่องควบคุมพฤติกรรมที่
แสดงออกเพื่อสนองความปรารถนา และสามารถมองเห็นว่าอะไรเป็นสิ่งที่พงึปรารถนาของคนกลุ่ม
ใหญ่ และพรอ้มที่จะแสดงเมื่อมีเหตกุารณห์รือสิ่งแวดลอ้มมากระตุน้ 

Griffin (1996) กล่าวว่า ความรับผิดชอบต่อสังคม เป็นหน้าที่และข้อผูกพันของ
องคก์ร ในการมีหนา้ที่ปกป้องและใหผ้ลประโยชนต่์อสิ่งแวดลอ้มรอบขา้งทัง้ภายในและภายนอก
องคก์าร 

ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (2561) ไดก้ล่าวถึง วินัยดา้นความรบัผิดชอบ 
หมายถึง ลักษณะของผูท้ี่แสดงออกถึงความเอาใจใส่ จดจ่อ ตั้งใจ มุ่งมั่นต่อการศึกษาเล่าเรียน 
และการเป็นอยู่ของตนเอง ตลอดจนสังคมอย่างเต็มความสามารถ เพื่อใหบ้รรลุเป้าหมายส าเร็จ
ตามความมุ่งหมายในเวลาที่ก าหนด สามารถยอมรบัผลการกระท าทัง้ดา้นดีและดา้นเสียที่เกิดขึน้ 
รวมทัง้สามารถปรบัปรุงพฒันาตนเองใหดี้ขึน้ เพื่อความส าเรจ็ตามเปา้หมายที่ก าหนดไว ้
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ชโลธร โสมหิรัญ (2563) ได้กล่าวว่า ความรบัผิดชอบต่อสังคม เป็นพฤติกรรมที่
ปัจเจกบทบาทหนา้ที่ คุณธรรม และจริยธรรมที่ส่งผลต่อส่วนรวม หรือการกระท าใด ๆ ที่ส่งผลต่อ
สว่นรวมทัง้ในดา้นที่ดีและไม่ดี 

จากการศึกษาเก่ียวกับความหมายของคุณลักษณะความรับผิดชอบต่อสังคม 
สามารถกล่าวโดยสรุปไดว้่า คุณลกัษณะความรบัผิดชอบต่อสงัคม หมายถึง ความสามารถของ
บุคคลในการแสดงออกถึงการรูจ้ักหน้าที่และรบัผิดชอบต่อการปฏิบัติตามหน้าที่ของตนที่ไดร้บั
มอบหมายอย่างมีคุณธรรม จริยธรรม ที่ส่งผลต่อส่วนรวมทั้งด้านดีและไม่ดี รวมถึงพยายาม
ปรบัปรุงหนา้ที่ใหดี้ยิ่งขึน้ 

1.3 ลักษณะของคุณลักษณะความรับผิดชอบต่อสังคม 
รวิ วิสาขศาสตร ์(2560) ไดก้ล่าวถึงลกัษณะพฤติกรรมความรบัผิดชอบต่อสงัคมใน

โรงเรียน อันเป็นการปฏิบัติตน และแสดงออกถึงพฤติกรรมที่นักเรียนแสดงออกต่อโรงเรียน ซึ่ง
สามารถแบ่งไดเ้ป็น 3 ดา้น ดงันี ้

1. พฤติกรรมช่วยเหลืองานของโรงเรียน หมายถึง เป็นการแสดงออกการ
ช่วยเหลืองานโรงเรียน โดยนักเรียนช่วยท างาน เขา้ร่วมกิจกรรมที่โรงเรียนจัดขึน้ ท างานที่ครูได้
มอบหมายให้ส  าเร็จลุล่วง เช่น การท าเวรรกัษาความสะอาดห้องเรียน และการอาสาเข้าร่วม
กิจกรรมต่างๆ ของโรงเรียน เป็นตน้  

2. พฤติกรรมการรกัษาชื่อเสียงของโรงเรียน หมายถึง พฤติกรรมที่นักเรียนต่อ
โรงเรียน ดว้ยการรกัษาชื่อเสียงโรงเรียน ท าใหโ้รงเรียนไดร้บัการยกย่องนับถือ ไม่ท าลายชื่อเสียง
ของโรงเรียน และไม่ประพฤติตนที่ท าใหโ้รงเรียนเสื่อมเสียชื่อเสียง  

3. พฤติกรรมการรกัษาทรพัยส์มบติัของโรงเรียน หมายถึง การกระท าที่นักเรียน
แสดงต่อโรงเรียนมิติของการรกัษาสมบัติของโรงเรียน รวมถึงการดูแลเอาใจใส่ต่อทรพัยส์ินของ
โรงเรียน ไม่ท าใหเ้กิดความช ารุด เสียหาย เช่น การรูจ้ักระมัดระวังการใชว้ัสดุ อุปกรณ์ต่างๆ ไม่
ท าลายสาธารณะสมบติัของโรงเรียน รูจ้ักใชท้รพัยากรและพลงังานของโรงเรียนอย่างคุม้ค่า เป็น
ตน้ 

ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (2561) ไดก้ล่าวถึง คุณลักษณะของวินัยดา้น
ความรบัผิดชอบ โดยแบ่งเป็น 3 ลกัษณะ ไดแ้ก่ ความรบัผิดชอบต่อตนเอง ต่อครอบครวั และต่อ
สงัคม โดยมีตวับ่งชีด้งันี ้ 



  15 

1. รบัผิดชอบต่อตนเอง ไดแ้ก่ แต่งกายถูกตอ้งตามระเบียบ รบัผิดชอบต่อหนา้ที่ที่
ไดร้บัมอบหมาย ขยันรบัผิดชอบต่อการเรียน รกัษาสุขภาพอนามัยของตนเอง และมีความอดทน 
เพียรพยายาม 

2. รบัผิดชอบต่อครอบครวั ไดแ้ก่ ช่วยท างานบา้น เคารพเชื่อฟังผูป้กครอง และไม่
น าความเดือดรอ้นมาสูค่รอบครวั  

3. รบัผิดชอบต่อสงัคม ไดแ้ก่ ช่วยดแูลรกัษาสาธารณสมบติั เขา้รว่มกิจกรรมของ
โรงเรียน และเขา้รว่มกิจกรรมของชมุชน 

ชโลธร โสมหิรญั (2563) ไดอ้ธิบายถึงคุณลักษณะของความรบัผิดชอบต่อสังคม 5 
องคป์ระกอบ ดงันี ้

1. การเคารพผูอ่ื้น หมายถึง ความสามารถรบัรูเ้ขา้ใจในอารมณ์ ความรูส้ึกของ
ผูอ่ื้น เคารพและเขา้ใจความแตกต่างระหว่างบุคคล แสดงออกถึงการใหเ้กียรติและมีเจตนาที่จะ
สง่เสรมิผูอ่ื้นปฏิบติัตนตามกฎเกณฑข์องสงัคม  

2. การมีวินยัต่อตนเอง หมายถึง สามารถควบคมุการกระท าตนเองอย่างเครง่ครดั 
สามารถจดัล าดบัความส าคญัของสถานการณ ์โดยตระหนกัรูว้่าสิ่งใดควรท าและไม่ควรท า บงัคับ
ตนเองใหป้ฏิบติัในสิ่งที่เหมาะสม  

3. การยอมรบัขอ้ผิดพลาด หมายถึง สามารถระบุและยอมรบัขอ้ผิดพลาดที่เกิด
จากการกระท าของตนเอง ยอมรบัผลที่ตามมาจากขอ้ผิดพลาดนัน้  

4. การมีสัมมาคารวะ หมายถึง สามารถปฏิบัติตนเหมาะกับบุคคลและโอกาส 
ดว้ยถอ้ยค าและกิรยิาท่ีสภุาพ และมีน า้ใจใหก้บัผูอ่ื้น  

5. ความมุ่งมั่นในการปฏิบติั หมายถึง มีความตัง้ใจในการปฏิบติัใหถู้กตอ้งตาม
กติกาของสงัคม โดยการลงมือปฏิบติัตามเป้าหมายที่ตัง้ใจไว ้และไม่หวั่นไหวกบัอปุสรรคที่อาจจะ
เกิดขึน้  

เพ็ญลดา ทูไ้พเราะ (2564) ไดก้ล่าวถึงคณุลกัษณะของความรบัผิดชอบต่อสงัคม ซึ่ง
ประกอบดว้ย 6 ดา้น ดงันี ้

1. การดแูลชมุชน  
2. การมีสว่นรว่มในกิจกรรมของชมุชน  
3. การปฏิบติัตามกฎระเบียบของชมุชน  
4. การเสียสละและการอทุิศตนต่อสงัคม  
5.  การเฝา้ระวงัและติดตามข่าวสารในชมุชน 
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6. การด าเนินชีวิตดว้ยความห่วงใยต่อสิ่งแวดลอ้ม 
จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้องกับลักษณะของคุณลักษณะความ

รับผิดชอบต่อสังคมสรุปได้ว่า ลักษณะของคุณลักษณะความรับผิดชอบต่อสังคม เป็นการ
แสดงออกดา้นการกระท าที่บ่งบอกถึงการรูจ้ักหนา้ที่และรบัผิดชอบต่อการปฏิบัติตามหน้าที่ตน
ได้รบัมอบหมายซึ่งประกอบด้วย 3 ด้าน คือ 1) ด้านความรบัผิดชอบต่อตนเอง หมายถึง การ
แสดงออกถึงการปฏิบติัหนา้ที่ของตนเอง รบัผิดชอบต่อหนา้ที่ที่ไดร้บัมอบหมายทนัตามระยะเวลา
ที่ก าหนด ยอมรบัผลการกระท าของตนเอง พยายามปรบัปรุงการกระท าของตนใหดี้ขึน้ มีความ
วิรยิะอตุสาหะ อดทน เพียรพยายาม สามารถจดัล าดบัความส าคญัของสถานการณโ์ดยตระหนกัรูว้่า
สิ่งใดควรท าและไม่ควรท า 2) ดา้นความรบัผิดชอบต่อผูอ่ื้น หมายถึง การปฏิบัติตนเหมาะสม ให้
ความร่วมมือกับการท างาน การช่วยเหลือผูอ่ื้นในการท ากิจกรรม การรบัฟังยอมรบัความคิดเห็น
ของผู้อ่ืน และปฏิบัติตามข้อตกลงของกลุ่ม สามารถรบัรูเ้ข้าใจในอารมณ์ ความรูส้ึกของผู้อ่ืน 
เคารพและเขา้ใจความแตกต่างระหว่างบุคคล และ 3) ดา้นความรบัผิดชอบต่อสิ่งแวดลอ้มตาม
ธรรมชาติ หมายถึง การดแูลรกัษาสิ่งแวดลอ้มตามธรรมชาติ ลดปรมิาณขยะ ใชว้สัดทุี่เป็นมิตรต่อ
สิ่งแวดลอ้ม ดูแลรกัษาสาธารณสมบัติ เขา้ร่วมกิจกรรม การรูจ้ักระมัดระวังการใชว้ัสดุอุปกรณ์
ต่างๆ ไม่ท าลายทรพัยส์มบัติของโรงเรียน ช่วยประหยัดโดยรูจ้ักใชท้รพัยากรและพลังงานเท่าที่
จ  าเป็น 

1.4 การส่งเสริมคุณลักษณะความรับผิดชอบต่อสังคม 
สมเกียรติ อินทสิงห์ (2560) กล่าวว่า การบูรณาการ (Integrated) ทักษะความ

รบัผิดชอบต่อสงัคมนัน้สามารถเขา้กับการเรียนการสอนในกลุ่มสาระการเรียนรู ้แนวทางในการ
ด าเนินการ มี 2 แนวทาง ดงันี ้ 

1. การสอนทางตรง (Direct teaching) การสอนเรื่องวินัย เก่ียวกับความ
รบัผิดชอบ และการตรงต่อเวลา โดยตรงใหก้บันกัเรียน ซึ่งครูผูส้อนสามารถด าเนินการไดด้งันี ้

1.1 บอกความหมายความรบัผิดชอบ และการตรงต่อเวลา 
1.2 อธิบายความส าคญัของความรบัผิดชอบ และการตรงต่อเวลา 
1.3 ระบพุฤติกรรมย่อยที่แสดงถึงความรบัผิดชอบ และการตรงต่อเวลา  
1.4 ใหน้กัเรียนยกตวัอย่างการกระท าที่แสดงถึงความรบัผิดชอบ และการตรง

ต่อเวลากระตุ้นผู้เรียนโดยใช้สื่อ หรือนวัตกรรมต่างๆ เช่น คลิปวิดีโอจาก Youtube ภาพข่าว
เหตกุารณท์ี่เก่ียวขอ้ง หรือเรื่องเล่าเรา้พลงั กระตุน้การเสริมสรา้งวินยั การใหก้ารเสรมิแรงทางบวก 
เป็นตน้ 
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2. การบูรณาการลงในกระบวนการจัดการเรียนรู้ ( Integration in learning 
management process) เป็นการเสรมิสรา้งวินยัใหก้บันกัเรียนโดยยงัคงสอนเนือ้หาปกติทั่วไปอยู่ 
แต่อาศยักระบวนการจดัการเรียนรูท้ี่ครูผูส้อนไดด้ าเนินการเป็นปกติอยู่แลว้ มาบรูณาการเชื่อมเขา้
ไปไดท้ั้ง 3 ขัน้ตอน ซึ่งอยู่ในดุลยพินิจของครูผูส้อนที่รูจ้ักธรรมชาติของนักเรียนในชัน้เรียนที่สอน 
โดยอาจบรูณาการเขา้ไปขัน้ใดขัน้หนึ่ง หรือทุกขัน้ตอนก็ไดต้ามความเหมาะสม การสอดแทรกทัง้ 3 
ขัน้ตอน มีดงันี ้

2.1 ขัน้น า เป็นขั้นแนะน าในตอนเริ่มชั้นเรียน โดยผูส้อนสามารถสอดแทรก
คณุลกัษณะของการมีวินยัเก่ียวกบัความรบัผิดชอบ และการตรงต่อเวลา  ครูกล่าวถึงการบา้นหรือ
ภาระงานที่มอบหมายไปครัง้ก่อน กล่าวชื่นชมนักเรียนที่ส่งงานตรงเวลา และมีความรบัผิดชอบ 
เพื่อเสริมแรงทางบวก ครูพดูถึงคณุลกัษณะที่พึงประสงคเ์ก่ียวกบัความรบัผิดชอบ และการตรงต่อ
เวลา กระตุน้การมีส่วนร่วมของนักเรียนโดยใชค้ าถาม ใหน้ักเรียนร่วมกันตอบในชัน้เรียนว่า ขอ้ดี
และขอ้เสียของความรบัผิดชอบ และการตรงต่อเวลา เช่น ถา้นกัเรียนส่งงานตรงเวลาจะมีผลดีหรือ
ไดป้ระโยชนอ์ะไรนะ คนที่ชอบเขา้หอ้งสาย จะเกิดผลเสียอย่างไรบา้งเอ่ย ถา้นักเรียนไม่มีความ
รบัผิดชอบต่อหนา้ที่ในกลุ่มงานของกลุ่มจะเป็นอย่างไร คนที่รบัผิดชอบ เพื่อนๆ จะรูส้ึกต่อเขาคน
นัน้อย่างไรนะ” 

2.2 ขัน้สอน เป็นขัน้ตอนของการใหน้กัเรียนลงมือท ากิจกรรมการเรียนรูต้าม
ธรรมชาติของแต่ละกลุ่มสาระการเรียนรู ้ใหต้อบสนองตัวชีว้ัดและมาตรฐานการเรียนรูต้ามกลุ่ม
สาระการเรียนรู ้และสอดแทรกการเสรมิสรา้งวินยัเขา้ไปในกิจกรรม ไดแ้ก่ 

2.2.1 การใช้กรณีศึกษา (Case study or example) เป็นการใช้กรณี 
สถานการณ ์เรื่องราว หรือข่าวสารที่เก่ียวขอ้งกบัวินัย ใหน้ักเรียนศึกษา วิเคราะห ์วิพากษ์วิจารณ ์
โดยอาจจะเลือกอย่างใดอย่างหนึ่งคือ ความรบัผิดชอบ หรือการตรงต่อเวลา หรือทัง้สองอย่างก็ได้
ตามสมควร 

2.2.2 การท าชิน้งานหรือสรา้งผลงาน (Product) เป็นก าหนดขอบเขตของ
งานที่จะใหผู้เ้รียนไดล้งมือปฏิบัติ แลว้ก าหนดการประเมินการเรียนรูโ้ดยมีเกณฑก์ารใหค้ะแนน
เก่ียวกับวินัยดา้นความรบัผิดชอบและวินัยดา้นตรงต่อเวลา โดยอาจมีการก าหนด Rubrics ให้
นกัเรียนทราบลว่งหนา้ชดัเจน  

2.2.3 การแสดงออกผ่านการปฏิบัติกิจกรรม (Performance) เป็นการ
ออกแบบกิจกรรมใหน้กัเรียนไดแ้สดงออกพฤติกรรมและเก่ียวพนักบัวินยัดา้นความรบัผิดชอบและ
วินัยดา้นการตรงต่อเวลา อาทิ กระบวนการกลุ่มที่มีการแบ่งหนา้ที่ความรบัผิดชอบในการท างาน 
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ปฏิบติักิจกรรมใหเ้สร็จทนัหรือสง่ทนัตามก าหนดเวลา อาจมีการก าหนดรางวลัหรือการแข่งขนัเพื่อ
กระตุ้นการเรียนรู้ สังเกตพฤติกรรมการส่ง ยืม คืนวัสดุอุปกรณ์ประกอบการเรียนด้วยก็ได้ 
นอกจากนัน้ครูยงัสามารถออกแบบเครื่องมือในการประเมินการเรียนรูใ้นหลากหลายรูปแบบ เช่น 
แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู ้แบบบันทึกการส่งงาน แบบบันทึกการส่งยืมของ เป็นตน้ และ
สรา้ง Rubrics ประกอบการประเมินไดด้ว้ย 

2.3 ขัน้สรุป เป็นขัน้ตอนของการสรุปรวมองคค์วามรู ้หรือทักษะที่นกัเรียนได้
ฝึกปฏิบติัการเรียนรูใ้นคาบนัน้ๆ ซึ่งในขัน้นีค้รูสามารถกล่าวเนน้ย า้ถึงการส่งงานหรือการบา้นตาม
เวลาที่ก าหนด เพื่อย า้ถึงการตรงต่อเวลา สรุปผลคะแนนการปฏิบติัในหอ้งเรียน เพื่อเสริมแรงว่า 
ส าเร็จไดเ้พราะทุกคนมีความรบัผิดชอบในการท างาน กล่าวชื่นชม และใหก้ าลงันักเรียนในการมี
วินยั ซึ่งจะน าไปสู่ความส าเร็จในการเรียนรูก้ารที่นกัเรียนจะสามารถมีคุณลกัษณะของการมีวินัย
ดา้นความรบัผิดชอบและวินัยดา้นการตรงต่อเวลาไดน้ั้น ตอ้งอาศัยความถ่ีของการปฏิบัติอย่าง
สม ่าเสมอ และการเสริมแรงจากครูผู้สอนและผูบ้ริหารสถานศึกษาเป็นระยะ เพื่อให้พฤติกรรม
เหล่านีย้งัคงอยู่ และพฒันากลายเป็นอปุนิสยัที่ติดตวันกัเรียนตลอดไป อนัจะน ามาซึ่งความส าเร็จ
ของการเรียนและการใชช้ีวิตสืบไป   

ขนิษฐา สิทธาจารย์ (2562) กล่าวว่า  นักธุรกิจในสมัยปัจจุบันได้ให้ความสนใจ
เก่ียวกับ ความรบัผิดชอบต่อสงัคม (Social Responsibility) โดยมุ่งจัดกิจกรรมที่เป็นประโยชน์
ช่วยเหลือสังคม มีการจัดสรรเงินจากก าไร เพื่อไปช่วยเหลืองานสังคมสงเคราะหห์รือการศึกษา
ต่างๆ เช่น การใหท้นุการศึกษา การใหทุ้นอดุหนนุโครงการวิจยั การสรา้งโรงเรียนในชนบท การเป็น
ศนูยร์วมน า้ใจสู่ชนบท เป็นตน้นอกจากเพื่อก่อใหเ้กิดความมีศีลธรรมจรรยาบรรณในวงการธุรกิจ 
แลว้ยงัไดจ้ดัสรรเงินเพื่อบ ารุงศิลปวฒันธรรม และสภาพแวดลอ้มของประเทศ ถึงแมต้ามความเป็น
จริงในดา้นหนึ่งองคก์รธุรกิจเหล่านัน้จะไดร้บัการกดดันจากกฎหมายของรฐัก็ตาม แต่ก็ถือว่าเป็น
จุดเริ่มตน้ในความรบัผิดชอบต่อสังคมขององคก์รธุรกิจ ความรบัผิดชอบต่อสังคม เป็นหน้าที่ที่
ผูบ้รหิารตอ้งรว่มรบัผิดชอบเพื่อเป็นการพฒันาประเทศที่จะตอ้งมีสานึกในการคืนก าไรใหก้บัสงัคม 
ซึ่งการคืนก าไรใหก้บัสงัคมนัน้สามารถท าไดท้ัง้ระดบัชาติและระดบัทอ้งถิ่น รวมทัง้ภาพลกัษณข์อง
องคก์รจะช่วยเสริมสรา้งขวัญกาลังใจใหก้ับพนักงาน และเป็นการท าใหส้าธารณชนตระหนักใน
ความก้าวหน้า ความแกร่ง ความเยี่ยม และเกิดความรกัความพอใจขององคก์รและผลิตภัณฑ์ 
เพราะความรบัผิดชอบต่อสงัคมเป็นส่วนส าคัญ องคก์รจึงตอ้งรบัผิดชอบต่อส่วนนีอ้ยู่เสมอ ตอ้ง
พิจารณาจ่ายเงินปันผลให้เพียงพอจึงจะมีผูล้งทุน ตอ้งจ่ายค่าจา้ง สวัสดิการ โบนัส ประกันให้
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เพียงพอเพื่อรกัษาคนงาน และใหถู้กตอ้งตามกฎหมายแรงงาน ตอ้งขายสินคา้คุณภาพ สจุริต ไม่
ชวนเชื่อเกินจรงิเพื่อลกูคา้ และควรมีเปา้หมายต่อสงัคมดว้ย 

กรมสุขภาพจิต (2565) ระบุว่า การที่เรามีส่วนร่วมในกิจกรรมต่างๆ ของชุมชนและ
สงัคมบ าเพ็ญประโยชน ์สรา้งสรรคค์วามเจริญใหชุ้มชนและสงัคมอย่างเต็มความสามารถ ไม่ท า
ความร าคาญเดือดรอ้นใหก้ับคนในชุมชน และช่วยสอดส่องพฤติกรรมของบุคคลที่จะเป็นภัยต่อ
สงัคม ตวัอย่างการรบัผิดชอบต่อสงัคม เช่น 

1. ร่วมกิจกรรมของสังคมและงานบุญประเพณีต่างๆ เช่น ท าบุญตามเทศกาล 
งานบวช งานศพ งานแต่งงาน เป็นตน้ 

2. เคารพสิทธิการอยู่ร่วมกันของคนในชุมชน เช่น ไม่ส่งเสียงดังรบกวนท าความ
ร าคาญใหเ้พื่อนบา้น ไม่ทิง้ขยะในที่คนอ่ืน ไม่จอดรถกีดขวางทาง เป็นตน้ 

3. มีสมัพนัธภาพที่ดีระหว่างกนั มีน า้ใจ ช่วยเหลือซึ่งกนัและกนั 
4. รกัษาสขุลกัษณะของชุมชน โดยช่วยกนัรกัษาความสะอาดของชมุชน เช่น ช่วย

ก าจดัสิ่งปฏิกลูต่างๆ ท าลายแหลง่เพาะพนัธุข์องยงุลายหรือที่แพรเ่ชือ้โรค และรว่มมือกบัเจา้หนา้ที่
ก าจดัโรคระบาด 

5. อนุรกัษ์สิ่งแวดลอ้มในชุมชน รกัษาสิ่งแวดลอ้มทางธรรมชาติช่วยดูแลรกัษา
สิ่งของที่เป็นสาธารณสมบติั ไม่ท าลายโบราณสถาน โบราณวตัถใุนชมุชน 

6. ป้องกนัภยัในชุมชน เช่น ช่วยสอดส่องใหค้วามร่วมมือและเป็นก าลงัส าคญักบั
ทางราชการอย่างเต็มที่ เช่น ช่วยเจา้หนา้ที่ต  ารวจในการปราบปรามโจรผูร้า้ย ตรวจตราปอ้งกนัการ
ขโมยทรพัยส์ินของสว่นรวม 

7. ร่วมพัฒนาชมุชน เช่น เป็นจิตอาสาในการร่วมสรา้งหอ้งสมดุศาลาที่เป็นแหล่ง
พกัผ่อนของคนในชมุชน 

จากการศึกษาแนวทางการส่งเสริมคุณลักษณะความรับผิดชอบต่อสังคม การ
เสริมสรา้งพฤติกรรมความรบัผิดชอบต่อสังคมโดยการบูรณาการรูปแบบการจัดการเรียนรูแ้ละ
กิจกรรมที่ไดพ้ฒันาขึน้ ท าใหแ้สดงพฤติกรรมออกมาจากจิตส านึกแห่งความดีและความรบัผิดชอบ
ที่อยู่ภายในตวัตน โดยการสรา้งโอกาสและพืน้ที่ใหไ้ดแ้สดงออกซึ่งความรบัผิดชอบที่เขาเหล่านัน้มี 
เพื่อให้เป็นคนที่ดี ฝึกฝนทักษะความรบัผิดชอบจนกระทั่งเล็งเห็นคุณค่า และรบัเอาสิ่งนั้นเป็น
ค่านิยม และท าจนเป็นนิสยัเพื่อใหเ้กิดประโยชนแ์ก่สงัคมต่อไป 
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1.5 งานวิจัยทีเ่กี่ยวข้อง 
รวิ วิสาขศาสตร ์(2560) ไดศ้ึกษาปัจจยัทางจิตสงัคมที่เก่ียวขอ้งกบัพฤติกรรมความ

รบัผิดชอบต่อสงัคมในโรงเรียนของนกัเรียนระดบัชัน้มธัยมศกึษาตอนปลายในเขตกรุงเทพมหานคร 
เพื่อเปรียบเทียบพฤติกรรมความรบัผิดชอบต่อสงัคมในโรงเรียนของนกัเรียนระดบัชัน้มธัยมศึกษา
ตอนปลายที่มีลกัษณะทางชีวสงัคมต่างกนั ศึกษาปฏิสมัพนัธร์ะหว่างกลุม่ตวัแปรสถานการณท์าง
สงัคมกบักลุ่มตวัแปรจิตลกัษณะเดิม และปฏิสมัพนัธร์ะหว่างกลุ่มตวัแปรสถานการณท์างสงัคมกบั
กลุ่มตัวแปรจิตลักษณะตามสถานการณ์ที่เก่ียวขอ้งกับพฤติกรรมความรบัผิดชอบต่อสังคมใน
โรงเรียนของนักเรียนระดับชัน้มัธยมศึกษาตอนปลาย และคน้หาตัวท านายที่ส  าคัญ และอ านาจ
การท านายพฤติกรรมความรบัผิดชอบต่อสงัคมในโรงเรียนของนกัเรียนระดับชัน้มัธยมศึกษาตอน
ปลายด้วยตัวแปรกลุ่มสถานการณ์ทางสังคม กลุ่มจิตลักษณะเดิม และกลุ่มจิตลักษณะตาม
สถานการณ์ ผลการวิจัยพบว่าปฏิสัมพันธ์ระหว่างการสนับสนุนทางสังคมจากโรงเรียนและ
ลกัษณะมุ่งอนาคตและการควบคมุตนที่มีผลต่อพฤติกรรมความรบัผิดชอบต่อสงัคมในโรงเรียนใน
กลุ่มนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 4 และไม่พบปฏิสมัพนัธร์ะหว่างการเห็นแบบอย่างที่ดีจากบุคคล
รอบขา้งและลกัษณะมุ่งอนาคตและการควบคมุตนที่มีผลต่อพฤติกรรมความรบัผิดชอบต่อสงัคม
ในโรงเรียนของนกัเรียนระดบัชัน้มธัยมศกึษาตอนปลาย ทัง้ในกลุม่รวมและกลุม่ย่อย 

ชโลธร โสมหิรญั (2563) ศึกษาเก่ียวกับการเสริมสรา้งความรบัผิดชอบต่อสงัคมของ
นกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 โดยการใหค้ าปรกึษากลุ่ม โดยศึกษาความรบัผิดชอบต่อสงัคมของ
นักเรียน เปรียบเทียบความรับผิดชอบต่อสังคมของนักเรียนก่อนและหลังการเข้าร่วมการให้
ค าปรกึษากลุ่ม และเปรียบเทียบความรบัผิดชอบต่อสงัคมของนกัเรียนที่เขา้ร่วมการใหค้ าปรกึษา
กลุ่ม และนักเรียนที่ไม่ไดเ้ขา้ร่วมการใหค้ าปรึกษาโดผูว้ิจัยใชแ้บบสอบถามความรบัผิดชอบต่อ
สงัคม ผลการวิจัยพบว่าความรบัผิดชอบต่อสังคมของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดย
ภาพรวมอยู่ในระดับสูง นักเรียนกลุ่มทดลองมีความรบัผิดชอบต่อสงัคมสูงขึน้หลงัเขา้ร่วมการให้
ค าปรึกษากลุ่ม และนักเรียนกลุ่มทดลองมีความรบัผิดชอบต่อสงัคมสูงกว่ากลุ่มควบคุมหลงัเขา้
รว่มการใหค้ าปรกึษากลุม่ 

สุวิญ รกัสัตย์ และคนอ่ืน ๆ (2563) ได้ศึกษา การเสริมสรา้งความรบัผิดชอบทาง
สงัคมส าหรบับณัฑิตศึกษา มหาวิทยาลยัมหามกุฎราชวิทยาลยั พบว่า สภาพความรบัผิดชอบทาง
สงัคมส าหรบับณัฑิตศึกษา มหาวิทยาลยัมหา มกุฏราชวิทยาลยัมีลกัษณะเป็นปัจเจกมากกว่าที่
เป็นภาพรวมของนักศึกษา และเป็นไปตามกิจกรรมที่บณัฑิตวิทยาลยัขอความช่วยเหลือแต่ยงัไม่
เป็นเชิงมีจิตอาสา นักศึกษาในระดับบัณฑิตศึกษามีประสบการณ์ชีวิตจึงมีความรบัผิดชอบต่อ
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สงัคมตามบทบาทหนา้ที่ของตน ส าหรบับัณฑิตวิทยาลยัยังไม่ก าหนดกรอบความรบัผิดชอบต่อ
สงัคมใหเ้ป็นรูปธรรม กระบวนการเสรมิสรา้งความรบัผิดชอบทางสงัคมของนกัศกึษาบณัฑิตศึกษา 
มหาวิทยาลยัมหามกุฎราชวิทยาลยัตอ้งเริ่มที่ระเบียบ ยุทธศาสตร ์นโยบาย หลกัสูตร แผนปฏิบติั
การ และโครงการต่างๆ โดยก าหนดใหช้ดัเจนในบทบาทและหนา้ที่ที่ตอ้งมีต่อความรบัผิดชอบทาง
สงัคมในทุกระดบั เนน้ไปในแต่ละรายวิชาโดยก าหนดใหเ้ป็นกิจกรรม ส่งเสรมิใหเ้กิดมโนส านึกต่อ
คณุธรรมที่มีในตนทางดา้นนี ้และเสริมสรา้งความมีวินัยต่อตนเองและใชร้ะบบทางการศึกษาเป็น
กระบวนการพฒันาความรบัผิดชอบทางสงัคมได ้บนฐานองคค์วามรูท้ี่ไดเ้รียกว่า CSRA Model 

เพ็ญลดา ทูไ้พเราะ (2564) ไดศ้ึกษาการพฒันาหลกัสตูรที่เสรมิสรา้งสมรรถนะความ
เป็นผูป้ระกอบการที่มีความรบัผิดชอบต่อสงัคมส าหรบันกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาตอนปลาย โดยเพื่อ
ศึกษาสมรรถนะความเป็นผูป้ระกอบการที่มีความรบัผิดชอบต่อสงัคม พฒันาหลกัสตูรและศึกษา
ประสิทธิภาพและประสิทธิผลของหลกัสตูรที่เสรมิสรา้งสมรรถนะความเป็นผูป้ระกอบการที่มีความ
รบัผิดชอบต่อสังคมส าหรบันักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย โดยวิธีการพัฒนาหลักสูตรใช้
แนวคิดของไทเลอรแ์ละทาบา ซึ่งได้ปรบัปรุงหลักสูตรองค์ประกอบของสมรรถนะของการเป็น
ผูป้ระกอบการแบ่งไดเ้ป็น 3 ดา้น ไดแ้ก่ 1) ดา้นความรู ้(Knowledge aspect) 2) ดา้นทกัษะ (Skill 
aspect) 3) ด้านลักษณะ (Relevant trait aspect) ซึ่งพบว่าการประเมินความเหมาะสมของ
สมรรถนะผู้ประกอบการที่มีความรับผิดชอบต่อสังคม โดยใช้การวิจัยกึ่งทดลอง (Quasi-
Experimental Research) และแบบแผนการวิจัยแบบศึกษากลุ่มเดียวก่อนหลัง (One-Group 
Pretest-Posttest Design) กลุ่มตวัอย่างที่ใชใ้นการวิจัยนีคื้อนักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 5 ที่เลือก
เรียนรายวิชาอาชีพผูป้ระกอบการ (Occupation) ผลการประเมินประสิทธิภาพของหลกัสตูร พบว่า
ดา้นความสอดคลอ้งระหว่างองคป์ระกอบหลงัการใชห้ลกัสูตรสงูกว่าก่อนใชห้ลกัสตูร และสงูกว่า
เกณฑร์อ้ยละ 70  

ณัฏฐ์ บัวผัน และ นุชวนา เหลืองอังกูร (2565) ได้ศึกษาอิทธิพลของการตอบตาม
ความปรารถนาของสังคมที่มีผลต่อคุณภาพแบบวัดความรบัผิดชอบต่อสังคมของนักเรียนชั้น
มธัยมศกึษาปีที่ 1 พบว่า ผลการตอบแบบวดัความรบัผิดชอบต่อสงัคม ไดจ้ าแนกตามกลุ่มผูส้อบที่
มีการตอบตามความปรารถนาของสงัคมต่างกัน พบว่า กลุ่มผูส้อบที่มีค่าเฉลี่ยของคะแนนความ
รบัผิดชอบต่อสังคมสูงสุดคือกลุ่ม SDR5 เท่ากับ 82.74 และกลุ่มที่มีค่าเฉลี่ยของคะแนนความ
รบัผิดชอบต่อสังคมต ่าที่สุดคือ กลุ่มผูส้อบ SDR1 เท่ากับ 71.98 และผลการเปรียบเทียบความ
แตกต่างการตอบของกลุ่มผูส้อบทัง้ 5 กลุ่มโดยการวิเคราะหค่์าสถิติ one-way ANOVA พบว่าทุก
กลุม่มีความแตกต่างกนัอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .01 
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Maha Mohammad และ Ali Mestarihi (2019) ได้ศึกษาเก่ียวกับบทบาทของ
กิจกรรมของนักเรียนในการเสริมสรา้งสงัคม ความรบัผิดชอบของนักศึกษามหาวิทยาลยัจอรแ์ดน 
มีการเลือกกิจกรรมนกัศึกษาบางประเภท เช่น กิจกรรมทางสงัคม วัฒนธรรม กีฬา และศิลปะเพื่อ
ก าหนดบทบาทนี ้ผลพบว่าตวัแปรที่เสริมสรา้งความรบัผิดชอบต่อสงัคมมาเป็นอนัดบัแรก คือ กีฬา
และมีอิทธิพลมากที่สุดเหนือตัวแปรอ่ืนๆ รองลงมาคือกิจกรรมทางสังคม วัฒนธรรม และศิลปะ 
ตามล าดบั ก็แสดงใหเ้ห็นแลว้ว่ามหาวิทยาลยัตระหนักดีถึงความส าคัญของกิจกรรมนักศึกษาใน
การสง่เสรมิความรบัผิดชอบต่อสงัคมของนกัศึกษาและพยายามอย่างเต็มที่เพื่อเปิดใชง้านกิจกรรม
เหลา่นี ้จากการศกึษาพบว่า ความจ าเป็นในการเพิ่มความสนใจในกิจกรรมของนกัศกึษาทัง้ภายใน
และภายนอกบริเวณมหาวิทยาลยั เพื่อท าใหน้กัศึกษามีปฏิสมัพนัธ์กับผูอ่ื้นผ่านกิจกรรมและเพิ่ม
ความรบัผิดชอบต่อสงัคมในหมู่นกัศกึษา 

Selcuk Bugdayc (2019) ได้ศึกษาเก่ียวกับระดับความรับผิดชอบต่อสังคมของ
นกัเรียนจ านวน 602 คน จังหวดัคอนยา ประเทศตุรกี โดยขอ้มูลการวิจยัส่วนบุคคลและสงัคมที่มี
การใชร้ะดับความรบัผิดชอบ (PSRS) ซึ่งถูกน ามาใช้ในสังคมตุรกี ผลการวิจัยพบว่า โดยทั่วไป
ระดับความรบัผิดชอบต่อตนเองและสังคมของนักเรียนอยู่ในระดับสูง จากตัวแปรทางด้านเพศ
นกัเรียนหญิงมีความรบัผิดชอบสงูกว่า จากตวัแปรดา้นผลการเรียน ในระดบัชัน้ประถมศึกษาปีที่ 5 
และชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 นักเรียนมีระดับความรบัผิดชอบที่สูงกว่า เมื่อเทียบกับชั่วโมงและชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 8 ที่มีประสบการณร์ะดบัที่สงูขึน้จากการฝึกกีฬามาก่อน และนกัเรียนที่มีครูพละ
เป็นผูห้ญิง มีความรบัผิดชอบต่อสงัคมระดบัส่วนตวัสงูกว่า 

Ali และ Selma (2022) ไดศ้ึกษาเก่ียวกบัผลของการจดักิจกรรมเนน้ความรบัผิดชอบ
ในรายวิชาสงัคมศึกษาต่อการไดร้บัคณุค่าของความรบัผิดชอบต่อนกัเรียน ใชเ้ครื่องมือในการวิจยั 
คือ ระดบัความรบัผิดชอบต่อตนเองและสงัคม  แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ แบบสมัภาษณแ์บบก่ึง
โครงสรา้ง กลุม่ตวัอย่างการวิจยัครัง้นีเ้ป็นนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 5 ใน 

ด าเนินการการวิจัย คือ การทดลองกับกลุ่มควบคมุก่อนและหลงัการทดสอบ ในการ
วิเคราะหข์อ้มูลเชิงปริมาณ นอกจากนี ้การทดสอบทีส าหรบัองคก์รอิสระและกลุ่มตาม , Anova, 
Split-Plot Anova ส าหรับการวัดทางเดียวและการวัดซ ้า และการทดสอบ Wilxocan Signed 
Ranks ส าหรบัการทดสอบแบบไม่มีพารามิเตอรถ์ูกน ามาใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูลเชิงปริมาณ 
ผลการวิจยัพบว่ามีความแตกต่างอย่างมีนยัส าคญัระหว่างคะแนนหลงัทดสอบของ 

กลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม ความแตกต่างนี ้แสดงให้เห็นคุณ ค่าของความ
รบัผิดชอบ น าไปใชใ้นกลุม่ทดลอง ส่งผลต่อกระบวนการสอนตามกิจกรรมเชิงบวก นอกจากนีย้งัมี
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ความแตกต่างที่มีนัยส าคัญระหว่างคะแนนทัศนคติหลังการทดสอบของกลุ่มทดลองและกลุ่ม
ควบคุม ซึ่งเป็นผลมาจากการสอนให้เห็นคุณค่าของความรบัผิดชอบ ผ่านกิจกรรมที่ส่งเสริม
ความส าเร็จของนกัเรียน ช่วยสนบัสนุนใหพ้วกเขาแสดงพฤติกรรมและ ทศันคติเชิงบวก นอกจากนี ้
ในรายวิชาสงัคมศกึษายงัไดใ้ชว้ิธีการสอนและเทคนิคต่าง ๆ สภาพแวดลอ้มการเรียนรูท้ี่สนกุสนาน 
ซึ่งท าใหเ้กิดความน่าสนใจ และเป็นสง่เสรมิใหเ้ห็นคณุค่าของความรบัผิดชอบต่อสงัคม  

2. นิทาน 
2.1 ความหมายของนิทาน 

จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่ เก่ียวข้อง มีนักการศึกษาหลายท่านได้ให้
ความหมายของนิทาน ไวด้งันี ้

รตี งามนิยม (2558) กล่าวว่า นิทาน หมายถึง เรื่องที่เล่ากนัต่อๆ มาจากคนรุ่นหนึ่งสู่
คนอีกรุ่นหนึ่งโดยไม่ ทราบว่าใครเป็นผูแ้ต่ง เช่น นิทานเรื่องสงัขท์อง ปลาบู่ทอง หรือโสนนอ้ยเรือน
งาม มีการเล่าสู่กันฟังจากปู่ ย่าตายายของเรา พ่อแม่ของเรารวมทั้งตัวเราเอง ไปจนถึงลูกหลาน
เหลนโหลนของเราเป็นทอดๆ กันไปรุ่นแลว้รุ่นเล่า บางครัง้ก็แพร่กระจายจากทอ้งถิ่นหนึ่งไปสู่อีก
ทอ้งถิ่นหนึ่ง เช่น นิทานเรื่องสงัขท์องอาจมีหลายส านวนแลว้แต่ความทรงจ า ความเชื่อ อารมณ ์
ของผูเ้ลา่และวฒันธรรมในแต่ละทอ้งถิ่น 

วรญัญา ไวบรรเทา (2563) กล่าวว่า นิทานหมายถึง เรื่องที่เล่ากนัมา เช่น นิทานอีสป 
นิทานชาดก ในทางคติชนวิทยาถือว่านิทานเป็นเรื่องเล่าสืบสานต่อๆ กันมาถือเป็นมรดกทาง
วฒันธรรมอย่างงหนึ่งในหลายอย่างของมนษุยเ์ป็นสิ่งที่มีความหมาย มีคณุค่า ซึ่งนิทานนัน้จะมีทัง้
นิทานเล่าปากเปล่า จดจ ากัน มาแบบมุขปาฐะและนิทานที่  มีการเขียนการบันทึกไว้เป็นลาย
ลกัษณอ์กัษร 

ธนิยา สายต าลึง (2565) กล่าวว่า นิทาน หมายถึง เรื่องเล่าต่อกนัมาโดยใชว้าจาหรือ
เล่าโดยแสดงภาพประกอบ หรือการเล่าโดยวสัดอุปุกรณป์ระเภทต่าง ๆ ประกอบก็ได ้เช่น หนังสือ
ภาพ หุ่น หรือการใชค้นแสดงบทบาทลีลาเป็นไปตามเนือ้เรื่องของนิทานนัน้  ๆ แต่เดิมมานิทานถูก
เล่าสู่กนัและกันดว้ยปากสืบกันมาเพื่อเป็นเครื่องบนัเทิงใจในยามว่างและเพื่อถ่ายทอดความเชื่อ
ความศรทัธาเลื่อมใสในสิ่งศักดิ์สิทธิ์ท่ีเป็นท่ียึดถือของคนแต่ละกลุ่ม เป็นเร่ืองท่ีมีผูแ้ต่งขึน้ใหม่โดย
ยึดความสนุกสนานเพลิดเพลิน เป็นการผูกเรื่องใหเ้ขา้กับสภาวการณ์ในเวลานัน้ ๆ ซึ่งสอดแทรก
คณุธรรมจริยธรรม คติสอนใจที่พึงประสงคใ์หผู้ฟั้งน าไปใชใ้นชีวิตจากเนือ้หาของนิทาน เพื่อใชเ้ป็น
สื่อในการสรา้งการเรียนรูใ้หก้บัเด็ก 
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สรุปความหมายไดว้่า นิทาน หมายถึง เรื่องเล่าที่เล่าสืบต่อกนัมาหรืออาจเป็นเรื่องที่
ต่างขึน้มาใหม่ มุ่งใหเ้ห็นความสนุกสนานเพลิดเพลิน สอดแทรกเนือ้หาความรู ้แนวคิด คุณธรรม
จริยธรรมที่ ดี เป็นเรื่องที่ เล่าสืบต่อกันมา หรือเป็นเรื่องราวที่ผู ้เขียนจินตนาการขึน้ เพื่อสรา้ง
จินตนาการใหผู้อ่้านหรือผูฟั้ง ซึ่งนิทานมีทัง้ที่เขียนบนัทึกไวเ้ป็นลายลกัษณอ์กัษร และนิทานที่เล่า
ปากเปล่า โดยใช้วิธีการเล่าเรื่อง หรือใช้อุปกรณ์ต่าง ๆ ประกอบในการเล่านิทาน เพื่อความ
สนกุสนาน และง่ายต่อความเขา้ใจในเนือ้หาของนิทาน 

2.2 ประเภทของนิทาน 
เกริก ยุ้นพันธ์ (2560) กล่าวว่า ตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน ได้มีนิทานที่ เสริมสรา้ง

จินตนาการ ใหค้วามรู ้สอดแทรกคณุธรรมการด าเนินชีวิต สรา้งความสนุกสนานจรรโลงจิตใจ ซึ่งมี
นิทานหลากหลายประเภทดงันี ้ 

1. ประเภทเทพนิยายหรือปรมัปรา (Fairy tale) เป็นเรื่องเก่ียวกับเทวดา นางฟ้า 
แม่มด เรื่องราวมหัศจรรย์เหนือธรรมชาติ เป็นความฝันและจินตนาการของผู้แต่ง เช่น นิทาน
มหัศจรรย ์นิทานบรรพบุรุษ เรื่องราวมักเก่ียวขอ้งกับราชส านัก เจา้หญิง เจา้ชาย มีแม่มด มียักษ ์
สตัวป์ระหลาด ตวัละครที่ดีจะเป็นฝ่ายชนะ  

2. ประเภทชีวิตจริง (Novella) เป็นเรื่องที่ด  าเนินอยู่ในโลกของความจริง มีการบ่ง
สถานท่ีและตวัละครชดัเจน อาจมีการสอดแทรกปาฏิหาริยอิ์ทธิฤทธิ์แต่เป็นไปในลกัษณะท่ีเป็นไป
ได ้โดยใชส้ถานที่ เวลา ตวัละครที่มาจากความจรงิ 

3. ประเภทวีรบุรุษ (Hero tale) เป็นเรื่องที่มีหลายตอนขนาดยาว อาจคลา้ยชีวิต
จรงิหรือจินตนาการ เป็นเรื่องเลา่ที่กลา่วถึงวีรบรุุษที่ตอ้งผจญภยัที่มีลกัษณะเหนือมนษุย ์  

4. ประเภทนิทานประจ าถิ่น (Sage) มักเป็นเรื่องแปลกพิสดารซึ่งเชื่อว่า เคย
เกิดขึ ้นจริง ณ  สถานที่ ใดสถานที่ หนึ่ ง บ่ งบอกสถานที่ และตัวละครชัดเจน อาจมาจาก
ประวติัศาสตร ์อาจเป็นไปไดท้ัง้มนษุย ์สตัว ์เทวดา ภตูผี 

5. ประเภทเล่าอธิบายเหต ุ(Explanatory tale) เป็นเรื่องอธิบายการก าเนิด ความ
เป็นมาของสิ่งที่เกิดขึน้ในธรรมชาติ ก าเนิดของสตัวว์่าเหตุใดจึงมีรูปร่างลกัษณะต่างๆ ก าเนิดของ
พืช มนษุย ์ดวงดาวต่างๆ เป็นตน้ 

6. ประเภทเทพปกรณัมหรือเทวปกรณ์ (Myth) เป็นเรื่องอธิบายถึงก าเนิดของ
จักรวาล มนุษย ์สัตว ์ปรากฏการณ์ทางธรรมชาติ เช่น ลม ฝน กลางวัน กลางคืน ฟ้ารอ้ง ฟ้าผ่า 
สะทอ้นความเชื่อทางศาสนา มีเรื่องของเทพที่เรารูจ้กักนัดี 

ธนิยา สายต าลงึ (2565) กลา่วว่า นิทานมีหลายประเภท ดงันี ้
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1. ประเภทเทพนิยายหรือปรมัปรา (Fairy tale) เป็นเรื่องเก่ียวกับเทวดา นางฟ้า 
เรื่องมหศัจรรยเ์หนือธรรมชาติ เป็นความฝันและจินตนาการของผูแ้ต่ง เรียกหลายอย่างเช่น นิทาน
มหัศจรรย ์นิทานบรรพบุรุษ เรื่องราวมักเก่ียวขอ้งกับราชส านัก เจา้หญิง เจา้ชาย มีแม่มด มียักษ ์
สตัวป์ระหลาดตวัละครที่ดีจะเป็นฝ่ายชนะ เช่น เรื่องพรอภยัมณี คาวี สงัขท์อง พระสธุนมโนหร์า  

2. ประเภทชีวิตจริง (Novella) เป็นเรื่องที่ด  าเนินอยู่ในโลกของความจริง มีการบ่ง
สถานท่ีและตัวละครชัดเจน อาจมีปาฏิหาริยอิ์ทธิฤทธิ์แต่เป็นไปในลักษณะท่ีเป็นไปได้ โดยใช้
สถานที่เวลา ตวัละครที่มา จากความจริง เช่น ขนุชา้งขุนแผน พระอภยัมณี (บางส่วนที่มาจากชีวิต
จรงิของผูแ้ต่ง) พระลอ พระรถเมรี พระรว่ง ไกรทอง เป็นตน้ 

3. ประเภทวีรบุรุษ (Hero tale) เป็นเรื่องที่มีหลายตอน ขนาดยาว อาจคลา้ยชีวิต
จริงหรือจินตนาการ เป็นเรื่องเล่าที่กล่าวถึงวีรบุรุษที่ ต้องผจญภัยที่มีลักษณะเหนือมนุษย ์เช่น 
เรื่อง เฮอรคิ์วลิส เซซีอ ุสและเพอรซ์ีอสุของกรีก เป็นตน้ 

4. ประเภทนิทานประจ าถิ่น (Sage) มักเป็นเรื่องแปลกพิสดารซึ่งเชื่อว่า เคย
เกิดขึน้จรงิณ สถานที่ใดสถานที่หนึ่ง บ่งบอกสถานที่และตวัละครชดัเจน อาจมาจากประวติัศาสตร ์
อาจเป็นไปไดท้ัง้มนุษย ์สตัว ์เทวดา ผี เช่น เรื่อง พระยาพาน พระร่วง เจา้แม่สรอ้ยดอกหมาก ทา้ว
ปาจิตกบันางอรพิม เป็นตน้ 

5. ประเภทเล่าอธิบายเหตุ (Explanatory tale) เป็นเรื่องอธิบายก าเนิด ความ
เป็นมาของสิ่งที่เกิดขึน้ในธรรมชาติ ก าเนิดของสตัวว์่าเหตุใดจึงมีรูปร่างลกัษณะต่างๆ ก าเนิดของ
พืช มนุษยด์วงดาวต่างๆ เป็น ตน้ เช่น ท าไมจระเขจ้ึงไม่มีลิน้ ก าเนิด ดาวลกูไก่ ก าเนิดจนัทรคราส 
เป็นตน้ 

6. ประเภทเทพปกรณัมหรือเทวปกรณ์ (Myth) เป็นเรื่องอธิบายถึงก าเนิดของ
จักรวาลมนุษย ์สัตว ์ปรากฏการณ์ทางธรรมชาติ เช่น ลม ฝน กลางวัน กลางคืน ฟ้ารอ้ง ฟ้าผ่า 
แสดงถึงความเชื่อทางศาสนา มีเรื่องของเทพที่เรารูจ้กักนัดี เช่น เมขลา รามสรู เป็นตน้ 

7. ประเภทสัตว ์(Animal tale) เป็นเรื่องที่มีสัตวเ์ป็นตัวเอก โดยจะแสดงใหเ้ห็น
ความฉลาดและความโง่เขลาของสตัว ์โดยเจตนาจะมุ่งสอนจริยธรรมหรือคติธรรม ซึ่งจดัเป็นเรื่อง
ประเภทใหค้ติสอนใจ เช่น นิทานอีสป และปัญจะตนัตระ 

8. ประเภทมุขตลก (Merry tale) เป็นเรื่องขนาดสั้นอาจเป็นเรื่องเก่ียวกับมนุษย ์
หรือสตัว ์จุดส าคญัของเรื่องอยู่ที่ความไม่น่าเป็นไปได ้ซึ่งเก่ียวขอ้งกบัความโง่ ความฉลาด การใช้
กลลวงการแข่งขนั การ ปลอมแปลง ความเกียจครา้น เรื่องเพศ การโม ้คนหหูนวก นกับวช พระกบั
ชี ลกูเขยกบัแม่ยาย ศรีธนญชยั กระต่ายกบัเต่า เป็นตน้ 
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9. ประเภทศาสนา (Religious tale) เป็นเรื่องเก่ียวกับศาสนา เช่น เรื่องเล่า
เก่ียวกับพระเยซู นกับุญ พระพทุธเจา้ พระสาวก ซึ่งไม่มีในพระไตรปิฎกอยู่หลายเรื่อง ซึ่งทรรศนะ
ของผูเ้ลา่มกัถือว่าเป็นเรื่องจรงิ 

10. ประเภทเรื่องผี เป็นเรื่องเก่ียวกับผีต่างๆ ซึ่งไม่ปรากฏชัดว่ามาจากไหน เกิด
อย่างไรเช่น ผีบา้บอ้งและผีปกกะโหล่งของไทยภาคเหนือ หรือผีที่เป็นคนตายแลว้มาหลอกดว้ย
รูปรา่งวิธีการต่างๆ มีผีกองกอย ฯลฯ 

11. ประเภทเขา้แบบ (Formular tale) เป็นเรื่องที่มีโครงเรื่องส าคญัเล่าเพื่อความ
สนุกสนานของผูเ้ล่า และผูฟั้งอาจมีการเล่นเกม แบ่งเป็นนิทานลูกโซ่ เช่นเรื่องตากับยายปลูกถั่ว
ปลกูงาใหห้ลานเฝา้ นิทาน หลอกผูฟั้ง นิทานไม่รูจ้บ เช่น การนบัจะเลา่เรื่อยไปแต่เปลี่ยนตวัเลข 

โดยสรุป นิทานแต่ละประเภทมักแสดงถึงเรื่องราว เหตุการณ์ตามกาลเวลา 
วฒันธรรมประเพณี หรือประวติัศาสตร ์ของการด าเนินชีวิตของคนในทกุยคุทกุสมยั ซึ่งนิทานแต่ละ
ประเภทต่างมีเนือ้หาสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรม ปลูกฝังใหเ้ป็นคนดี ใหข้อ้คิดในการแกปั้ญหา
ชีวิต ความรู ้วิวัฒนาการของโลก ซึ่งจะช่วยใหผู้ฟั้งเกิดจินตนาการและจดจ าเรื่องราวน าไปใชใ้น
ชีวิตอย่างมีความสขุ 

2.3 ประโยชนข์องนิทาน 
เกริก ยุน้พันธ ์(2560) กล่าวว่า นิทานถือเป็นสื่อการเรียนรูท้ี่ดีส  าหรบัเด็กเล็ก การฟัง

นิทาน จะท าใหเ้ด็กนิ่งมีใจจดจ่อกบัการฟังเรื่องราวอนัแสนสนกุสนานและต่ืนเตน้ มีจินตนาการสงู
ไปพรอ้มกบันิทาน ซึ่งประโยชนข์องนิทานมี 7 ขอ้ดงันี ้ 

1. นิทานช่วยปลกูฝังใหเ้ด็กเป็นคนช่างคิด ช่างถามและช่างสงัเกต ซึ่งเป็นพืน้ฐาน
ในการสรา้งความมั่นใจ กล้าคิด กล้าแสดงออก กล้าแสดงความคิดเห็นในสิ่งที่เหมาะสมและ
สรา้งสรรค์ เป็นโอกาสที่จะท าให้เด็กมีความฉลาด มั่นใจ และแสดงความคิดเห็นถูกต้อ งตาม
กาลเทศะ หรือที่เรียกว่าการฟังนิทานท าใหเ้ด็กพัฒนาความฉลาดทั้งทางปัญญา และฉลาดทาง
อารมณ ์ 

2. นิทานช่วยให้เด็กเรียนรู้ภาษา เด็กได้รู ้จักค า รูปประโยคการใช้ภาษา 
ความหมายของค า และน าไปสู่การเขา้ใจภาษาและสื่อสารไดเ้หมาะสม อีกทัง้เป็นการปูพืน้ฐาน
ทกัษะการฟัง การพดู การอ่านและการเขียนต่อไป และเกิดทศันคติที่ดีต่อการเรียนในอนาคต 

3. นิทานท าใหเ้ด็กจับประเด็นและวิเคราะหไ์ดดี้การฟังซ า้ๆ เด็กจะจ าเรื่องราวได้
ทัง้หมดและเด็กจะรูจ้ักมองสิ่งที่อยู่รอบตัว เขา้ใจเรื่องไดง้่าย ท าใหเ้กิดการเรียนรูท้ี่จะจับประเด็น
รวมทัง้การย่อความ 
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4. นิทานช่วยกระตุน้จินตนาการของเด็ก เนื่องจากน า้เสียงที่เล่าเรื่องจะกระตุน้ให้
เด็กสรา้งจินตนาการจากการฟังนิทานเป็นประจ า เป็นการเสรมิสรา้งจินตนาการไปพรอ้มๆ กบัการ
รบัรูเ้รื่องใหม่ๆ ที่ยังไม่เคยรูม้าก่อน การฟังจากเสียงที่เล่าออกมาท าใหเ้ด็กไดใ้ชจ้ินตนาการโดย
สรา้งเรื่องราวใหเ้ห็นเป็นรูปภาพ การเชื่อมโยงในการใชจ้ินตนาการจากเสียงเป็นภาพ 

5. นิทานช่วยบ่มเพาะคณุธรรมแก่เด็ก เพราะนิทานส่วนใหญ่สอดแทรกคณุธรรม 
ทกัษะชีวิตหรือขอ้คิดต่างๆ ที่ท าใหเ้ด็กไดต้ระหนกัถึงคณุงามความดีและน าไปปรบัใชใ้นชีวิตเมื่อโต
ขึน้ 

6. นิทานช่วยสรา้งสมาธิ ช่วงเวลาของการเล่านิทาน เด็กมักจะฟังนิทานอย่าง
ตัง้ใจหากเลือกเล่านิทานที่เหมาะกับช่วงวัยจะท าใหเ้ด็กเขา้ใจอยากรูแ้ละติดตามต่อไปว่าจะเกิด
อะไรขึน้ถือเป็นการสรา้งสมาธิใหก้ับเด็กไดเ้ป็นอย่างดี สมาธิเป็นส่วนส าคัญที่จะท าให้เด็กหรือ
ผูใ้หญ่ไดท้ าสิ่งใดสิ่งหนึ่งจนเสรจ็และส าเรจ็ไดง้่าย 

7. นิทานสรา้งความรูส้ึกไม่ไดก้ าลงัถูกสอนใหก้บัเด็กเพราะเนือ้หาของนิทานจะมี
ขัน้ตอนในการสรา้งความเขา้ใจรวมทัง้วิธีการแกปั้ญหาและบทสรุปของเรื่องที่ใหข้อ้คิดต่อเรื่องนัน้ๆ 

นอกจากนั้น เกริก ยุ้นพันธ์ (2560) กล่าวว่า นิทานเป็นสื่อที่มีคุณค่า เสริมสรา้ง
จินตนาการใหก้บัฟัง นิทานช่วยในการน าเสนอความรู ้ขอ้คิด คณุธรรมจรยิธรรม วฒันธรรม รวมถึง
ใหค้วามสนกุสนาน ซึ่งคณุค่าของนิทานมีดงัต่อไปนี ้ 

1. ใหค้วามรูเ้ก่ียวกบัวฒันธรรมของเจา้ของนิทาน เช่น ความรูเ้ก่ียวกบัชีวิตความ
เป็นอยู่ จารีตประเพณี ความเชื่อ ค่านิยม ภูมิประเทศ และถิ่นฐานบา้นเรือน ทั้งรูปแบบการเล่า
นิทานที่ใชค้  าประพนัธเ์ขา้มาช่วย เช่น แหล่ เทศน ์เสภา ยงัสรา้งความงามดา้นรูปแบบอีกโสตหนึ่ง 
ดังนัน้หากเยาวชนไดเ้รียนรูน้ิทานพืน้บา้นของตนจึงเป็นช่องทางในการรูต้นเอง สามารถอธิบาย
ตนเองได ้รวมทัง้อาจจะบอกไดถ้ึงขอ้ดีและขอ้จ ากดัในวฒันธรรมนัน้ๆ ของตนได ้

2. ให้ความสนุกสนานเพลิดเพลิน ปกติแล้วผู้เล่านิทานมักเป็นผู้ใหญ่หรือผู้มี
ประสบการณ์ และผู้ฟังมักจะเป็นเด็กหรือมีประสบการณ์น้อยกว่า การเล่านิทานพื ้นบ้านเป็น
กิจกรรมที่ยังความชื่นชอบในผู้ฟังทุกหมู่ทุกเหล่า ปัจจุบันการเล่านิทานก็ยังมีอยู่ทั่วไป เพียง
เปลี่ยนไปตามสถานการณห์รือผูฟั้งเท่านัน้ 

3. สอนหรือสอดแทรกศีลธรรม จริยธรรม คณุธรรม หรือใหค้ติเตือนใจ เช่น นิทาน
ชาดก นิทานอีสป นิทานสุภาษิต นิทานในศาสนาต่างๆ นิทานเหล่านีล้ว้นสอนใหผู้ฟั้งไดต้ระหนัก
ถึงคณุธรรมที่พึงประสงคท์ัง้ทางโลกและทางธรรม เช่น สอนใหไ้ม่เห็นแก่ตวั สอนใหรู้จ้ักกาลเทศะ 
สอนใหร้ะวงัการใชค้ าพดู ฯลฯ กระตุน้ความเป็นวีรบุรุษ พฒันาศรทัธาที่มีต่อศาสนา และเพื่อหลบ
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หลีกความจ าเจในชีวิตประจ าวนั มีบทบาทส าคญัทัง้ในดา้นการใหก้ารศึกษา ใหค้วามบนัเทิง และ
เป็นแบบอย่างพฤติกรรมที่สงัคม วฒันธรรมแต่ละแห่งประสงค ์

ธนิยา สายต าลึง (2565) กล่าวว่า วัยเด็กเป็นวยัที่มีจินตนาการสูงเด็กๆ ทุกคนจึงชื่น
ชอบการฟังนิทาน นิทานจะท าใหเ้ด็กนิ่งมีใจจดจ่อกบัการฟังเรื่องราวอนัแสนสนกุสนานและตื่นเตน้ 
นิทานถือเป็นสื่อที่ดีที่สดุส าหรบัเด็กเล็กซึ่งประโยชนข์องนิทานมีมากมาย ดงันี ้

1. นิทานช่วยปลกูฝังใหเ้ด็กเป็นคนช่างคิดและช่างสงัเกต ซึ่งเป็นพืน้ฐานของการ
สรา้งเด็กใหม้ีความมั่นใจกลา้คิด และกลา้แสดงความคิดเห็นในสิ่งที่ถกูที่ควร ถกูที่และถกูเวลา 

2. นิทานท าใหเ้ด็กไดเ้รียนรูด้า้นภาษา การที่เด็กไดฟั้งเสียงที่ไดย้ินจะท าใหรู้จ้กัค า
ความหมายของค า รูจ้กัประโยคและความหมายของประโยค เป็นการปพูืน้ฐานทกัษะดา้นการฟัง 
พดูอ่าน เขียนใหก้บัเด็ก 

3. นิทานกระตุน้จินตนาการของเด็ก น า้เสียงที่พ่อแม่เล่านิทานใหเ้ด็กฟังจะช่วย
เสริมสรา้งจินตนาการ การเล่านิทานบ่อยๆ จะท าใหเ้ด็กไดฝึ้กการสรา้งสรรคจ์ินตนาการที่แปลก
ใหม่กวา้งไกล ไรข้อบเขต 

4. นิทานช่วยบ่มเพาะคุณธรรมและจริยธรรมให้กับเด็ก นิทานส่วนใหญ่จะ
สอดแทรกคุณธรรม ทักษะชีวิตและขอ้คิดดีๆ ไวใ้นเนือ้เรื่องหรือตอนท้ายของเรื่องท าให้เด็กได้
ตระหนกัถึงคณุงามความดี และสิ่งเหลา่นีจ้ะติดตวัลกูไปจนกระทั่งเติบโต 

5. นิทานเสรมิสรา้งสมาธิ ช่วงเวลาของการฟังนิทานเด็กจะตัง้ใจฟังอย่างใจจดใจ
จ่อหากพ่อแม่เลือกนิทานไดเ้หมาะสมกับช่วงวยัก็จะท าใหลู้กเขา้ใจเรื่องราวของนิทานและน าไป
ประยกุตใ์ชใ้นชีวิตประจ าวนัได ้

6. นิทานสรา้งความสมัพนัธท์ี่ดีในครอบครวั ช่วงเวลาดีๆ ที่พ่อแม่เล่านิทานใหล้กู
ฟังจะเป็นช่วงเวลาแห่งความรกัและความอบอุ่นเป็นการเสรมิสรา้งสายใยความผกูพนัอนัดีระหว่าง
พ่อแม่ลกู 

กล่าวโดยสรุป คุณค่าและประโยชน์ของนิทานช่วยกระตุ้นจินตนาการให้กับเด็ก 
พัฒนาความฉลาดของเด็ก ปลูกฝังใหเ้ป็นคนช่างคิด ช่างสงัเกต ช่วยส่งเสริมดา้นภาษา ไดฟั้งได้
ยินเสียงจะท าใหรู้จ้ักความหมายของค าหรือประโยคนัน้ ๆ อีกทัง้ช่วยเสริมสรา้งสมาธิ ใจจดจ่อ มี
เนื ้อหาสาระความรู้ที่มักสอดแทรกทักษะชีวิต และข้อคิดดี ๆ ซึ่งสามารถใช้เป็นสื่อในการ
ปรบัเปลี่ยนพฤติกรรมที่ไม่เหมาะสม บ่มเพาะคณุธรรมและจริยธรรม ท าใหเ้ด็กไดต้ระหนักถึงคุณ
งามความดี จนพัฒนาเป็นบุคลิกภาพติดตัวไปจนตลอดชีวิต นิทานเป็นสื่อกลางที่ส่งความอบอุ่น
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ความเอาใจใส่จากพ่อแม่ ครู ท าใหเ้ด็กมีสภาพจิตใจที่มั่นคง มีพัฒนาการทางดา้นอารมณ์และ
ความคิดเหมาะสมตามวยั 

2.4 องคป์ระกอบของนิทาน  
เกริก ยุน้พันธ์ (2560) กล่าวว่า นิทานเป็นสื่อที่ช่วยบ่มเพาะคุณธรรมและจริยธรรม

และพัฒนาการ ความคิด อารมณใ์หก้ับเด็ก การสรา้งนิทานที่ดีมีคุณภาพควรมีองคป์ระกอบของ
นิทานดงันี ้ 

1. ชื่อเรื่อง นิทานทุกเรื่องก็ตอ้งมีชื่อเรื่องที่ดึงดูดความสนใจ การตัง้ชื่อเรื่องส่วน
ใหญ่ก็จะเอาตวัละคร พฤติกรรม หรือสถานการณเ์ด่นในเรื่องมาตัง้เป็นชื่อ 

2. โครงเรื่อง คือ องคป์ระกอบเรื่องราวของเรื่องในนิทานตัง้แต่ตน้จนจบ โดยแบ่ง
ออกเป็นจุดเริ่มตน้เรื่อง กลางเรื่อง ตอนจบ และบทสรุป นิทานที่มีบทสรุปนัน้เหมาะส าหรบัเด็ก ๆ 
แต่นิทานบางอย่างที่ตอ้งการใหค้นไดคิ้ดจากเนือ้หานิทาน อาจไม่มีบทสรุปใหค้นไดตี้ความ แต่
นิทานส าหรบัเด็ก ๆ นัน้นิทานควรมีบทสรุป 

3. เนือ้หา คือ รายละเอียดของเรื่อง ซึ่งอธิบายเหตุการณ์ ตัวละคร ฉาก ข้อคิด  
และอื่น ๆ  โดยเนือ้หาของเรื่องเป็นตวัส าคญัที่ท าใหน้ิทานมีคณุค่า 

4. ตวัละคร คือ สิ่งที่ท าใหเ้กิดเรื่องราว ตวัละครเป็นตวัเดินเรื่องตัง้แต่ตน้จนจบ ซึ่ง
นิทานแต่ละเรื่องอาจมีตวัละครมากนอ้ยขึน้อยู่กบัเนือ้หาสาระและปัจจยัต่าง ๆ ที่เป็นเหตผุลท าให้
เกิดตวัละครนัน้ ๆ และตวัละครบางเรื่องอาจมีตวัเอก ตวัรา้ย ตวัประกอบ บางเรื่องอาจมีแต่ตวัเอก
กบัเหตกุารณ ์บางเรื่องอาจมีแค่ตวัเอกกบัตวัรา้ย 

5. ฉาก คือ พืน้หลงัของเหตุการณ์ และเหตุการณ์ เช่น เรื่องเกิดในน า้ เกิดในวัด 
เกิดที่ใตต้น้ไม ้หรือเกิดในที่ต่าง ๆ เพื่อใหค้นฟังมโนภาพตาม และรูส้ึกมีอารมณร์ว่มไปกบัตวัละคร
และเนือ้หาของเรื่อง 

โดยสรุปคือ องค์ประกอบของนิทานประกอบไปด้วยโครงเรื่องในการด าเนินเรื่อง
จุดเริ่มตน้เรื่อง กลางเรื่อง ตอนจบ และบทสรุปที่มีตัวละคร ตัวเอก ตัวรา้ย ตัวประกอบในด าเนิน
เรื่อง ตามเนือ้หาเรื่องราวตามเหตกุารณ ์ซึ่งเนือ้หาเป็นส่วนส าคญัที่จะท าใหน้ิทานมีความน่าสนใจ 
สนกุสนาน 

2.5 การเล่านิทาน 
เกริก ยุน้พันธ ์(2560) กล่าวว่า  การเล่านิทานใหน้่าฟังและเป็นที่สนใจ ท าใหเ้ด็ก ๆ 

ตัง้ใจฟังไดต่้อเนื่องจนจบเรื่อง จะตอ้งมีเทคนิคในการเลา่นิทานดงันี ้ 
1. ขึน้ตน้เรื่องใหด้งึดดูและมีความน่าสนใจโดยการใชน้ า้เสียง เช่น เสียงดงัสงู-ต ่า 

ชดัเจน เป็นตน้ 
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2. ใชล้ีลาการเล่าเริ่มตน้ดว้ยจงัหวะชา้ ๆ และเร็วขึน้เพื่อเรา้ความสนใจ จากนัน้ก็
ปรบัเป็นจงัหวะปกติ 

3. ควรเล่าใหจ้บเป็นเรื่อง ๆ ไม่คั่นจังหวะระหว่างเรื่อง ไม่ควรถามค าถามหรือพูด
เรื่องอื่นจนเด็กหมดความสนใจ 

4. น า้เสียง การแสดงออกทางสีหนา้และท่าทางที่สอดคลอ้งกบัตวัละครในนิทาน 
จะช่วยกระตุน้ความสนใจ ท าใหเ้ด็กรูส้กึต่ืนเตน้อยากติดตามฟังจนจบ 

5. ควรเลือกนิทานที่มีเนือ้หาสัน้ ไม่เกิน 3-5 นาที เนื่องจากความสนใจและสมาธิ
ของเด็กยังอยู่ในช่วงเวลาสั้น ๆ หากเลือกนิทานที่มีความยาวเกินไปจะท าใหเ้ด็กขาดความสนใจ 
เบื่อหน่าย  

สรุปไดว้่า เมื่อเล่าจบเรื่องควรเปิดโอกาสใหเ้ด็กถามในสิ่งที่เขาสงสยั หรือตัง้ค าถาม
สะท้อนกลับให้เด็กได้คิด ค าถามแบบสะท้อนกลับนี ้ ท าให้เด็กได้ส  ารวจความรูส้ึกของตัวเอง
ตลอดจน ไดคิ้ดหาวิธีแกปั้ญหาในสถานการณน์ัน้ๆ 

2.6 การน านิทานมาใช้ในการเรียนการสอน 
วรญัญา ไวบรรเทา (2563) กล่าวว่า การน านิทานมาใชใ้นการเรียนการสอน เป็นการ

ที่จะท าใหก้ารเลา่นิทานประสบความส าเรจ็ตามจุดประสงคท์ี่วางไว ้ตอ้งมีเทคนิคดงัต่อไปนี ้
1. ความเขา้ใจกบัเนือ้หาเรื่องนิทานที่จะเลา่ โดยจินตนาการออกมาเป็นภาพ 
2. การเลือกค าควรเป็นค าที่ง่ายๆ ที่เด็กฟังหรือนึกออกเป็นภาพในจินตนาการได้

ควรใชค้ าที่เก่ียวกบัการเปรียบเทียบดว้ยเพื่อเด็กจะไดเ้ขา้ใจยิ่งขึน้ เช่น สงู-ต ่า หนกั-เบา ใหญ่-เล็ก
หรือค าที่เก่ียวกบั รูป รส กลิ่น เสียง ฯลฯ 

3. เมื่อในทอ้งเรื่องมีตวัละครคยุกนั ใหใ้ชบ้ทสนทนา เพราะท าใหเ้ด็กต่ืนเตน้กว่า 
4. เริ่มตน้เรื่องใหดี้ เพื่อเรียกรอ้งความสนใจ พยายามหลีกเลี่ยงการบรรยายและ

อธิบายที่ไม่จ าเป็น 
5. การเล่าเรื่องควรใชเ้สียงแบบสนทนากัน คือ ชา้ ชัดเจนมีหนักเบา แต่ไม่ควรมี

เออ้อา้ที่นี ้ฯลฯ เพราะจะท าใหเ้สียรสของเรื่อง และเป็นตวัอย่างที่ไม่ดีของเด็ก 
ธนิยา สายต าลึง (2565) กล่าวว่า การเล่านิทานประเภทต่าง ๆ ใหไ้ดดี้ขึน้ผูเ้ล่าตอ้งมี

เทคนิคในการเลา่นิทานเพื่อใหเ้ด็กสนใจไดต้ลอดเวลา ครูผูเ้ลา่ตอ้งมีศิลปะในการเลา่ดงันี ้
1. ใหน้กัเรียนนั่งเรียบรอ้ยและสบายเป็นกลุม่หรือวงกลม บนเกา้อี ้หรือบนพืน้ก็ได ้
2. ผูเ้ล่าควรนั่งบนเกา้อีเ้ตีย้ๆ เพื่อใหผู้ฟั้งมองเห็นไดอ้ย่างทั่วถึงและไดย้ินเสียง

ชดัเจน 
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3. ผูเ้ล่าตอ้งใชเ้สียงดงัพอที่จะไดย้ินทั่วถึงกนัดว้ย เสียงธรรมชาติของตวัเอง ออก
เสียงชดัเจน จังหวะการพูดใหพ้อเหมาะ ไม่เร็วหรือชา้เกินไป ใชน้ า้เสียงเหมาะกับตวัละครอาจใช้
เสียงตามธรรมชาติมาประกอบการเลา่ดว้ยก็ได ้

4. ขณะเลา่ อาจท าท่าทางประกอบดว้ยก็ได ้แต่ตอ้งเป็นท่าทางที่น่าด ูไม่ไดแ้กลง้
ท าจนผิดธรรมชาติ 

5. ผูเ้ลา่ตอ้งไม่ออกนอกเรื่องหรือเล่าเรื่องอื่นแทรก จะท าใหผู้ฟั้งเขา้ใจไขวเ้ขวและ
อย่าสอดแทรกเรื่องของศีลธรรมมากเกินไป จะท าใหเ้ด็กเบื่อ 

6. ผูเ้ลา่ตอ้งท าใจใหส้นกุไปตามเนือ้เรื่องดว้ยตอ้งไม่ฝืนใจเลา่ 
7. พยายามถ่ายทอดเรื่องที่ เล่าให้เป็นภาพที่ มี ชี วิตจิตใจ  โดยบรรยาย

บคุลิกลกัษณะของตวัละครใหช้ดัเจน บรรยายสถานที่ที่เกิดขึน้ใหม้ีลกัษณะใกลเ้คียงความเป็นจริง
มากที่สดุ และท าใหผู้ฟั้งเกิดความรูส้กึว่า ตนเองไดเ้ขา้ไปนั่งอยู่ ณ ที่นัน้ดว้ย 

8. เลือกถอ้ยค าหรือส านวนใหเ้หมาะสมกบัระดบัของผูฟั้ง 
9. ขณะเล่านิทาน ผู้เล่าท าใจให้สบาย ๆ และมองผู้ฟังอย่างทั่วถึงทุกคน ควร

สงัเกตพฤติกรรมของผูฟั้งดว้ย หากผูฟั้งไม่สนใจผูเ้ล่าควรใชไ้หวพริบแกไ้ขวิธีการเล่าใหต่ื้นเตน้เรา้
ใจยิ่งขึน้ 

10. ควรค านึงถึงระยะเวลาในการเล่าใหพ้อเหมาะกับความสนใจของผูฟั้งแต่ละ
วยัดว้ย 

11. ควรก าหนดเวลาเผื่อไวส้  าหรบัค าถาม หรือขอ้วิจารณข์องเด็ก ถา้ในระหว่าง
การเลา่นิทานเด็กขดัจงัหวะหรือซกัถาม ครูควรบอกใหร้อจนเล่าเรื่องจบก่อน จากการศึกษาเทคนิค
การจดักิจกรรมนิทานส าหรบัเด็กปฐมวยั 

สรุปไดว้่า การเลา่นิทานส าหรบัเด็กปฐมวยั มีเทคนิคดงันีคื้อ ครูเลือกนิทานที่มีเนือ้หา
เหมาะสมกบัวยัของเด็ก จดัท าคลิปวีดีโอการเล่านิทาน โดยใชส้ื่อประกอบการเล่านิทาน ใชก้ารจดั
บรรยากาศ และที่นั่งในหอ้งใหเ้หมาะสม เรียบรอ้ย ใชน้ า้เสียงดังพอที่จะไดย้ินทั่วถึงกัน มีการใช้
เสียงสูง-ต ่ า และใช้ขั้นตอนการสอนประกอบด้วย  การเคลื่อนไหวและจังหวะ  การเสริม
ประสบการณ ์และการสรา้งสรรค ์

2.7 งานวิจัยทีเ่กี่ยวข้อง 
วนัวิสาข ์ภกัดีศรี (2560) การศกึษาและพฒันาตวัละครจากวรรณกรรมอีสานเพื่อการ

ออกแบบหนังสือนิทานสามมิติส าหรบัปลูกฝังเจตคติที่ดีในเด็กวัยเรียน พบว่า หลกัการออกแบบ
คาแรคเตอรฮ์ีโร่จากวรรณกรรมอีสานรูปแบบตัวละครที่เหมาะสม ได้แก่ การออกแบบที่ไม่ให้



  32 

ความส าคัญกบัสดัส่วนที่สมจริง แต่จะเนน้สดัสวนที่ผิดเพีย้น โทนสีที่ใชอ้า้งอิงมาจากรูปแตม้บน
ฝาผนงัสิมอีสานซึ่งมีเอกลกัษณท์ี่การใชส้ีคู่ตรงขา้มและลงพืน้ดว้ยสีเหลืองอ่อน จากองคค์วามรูท้ี่
ไดจ้ะน าไปสู่การออกแบบคาแรคเตอรฮ์ีโร่ที่มาจากวรรณกรรมอีสาน สะทอ้นความดีงามที่มีอยู่ใน
ตวัละคร เป็นแบบอย่างใหเ้ด็กอยากประพฤติปฏิบติัตาม สง่ผลใหเ้ด็กมีเจตคติที่ดีสืบไป 

วรญัญา ไวบรรเทา (2563) ไดศ้ึกษา การจดัการเรียนรูโ้ดยใชน้ิทานเพื่อพฒันาทกัษะ
การอ่านค าศพัทภ์าษาไทย ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่  1 พบว่า 1) ผลสมัฤทธิ์ดา้นทักษะใน
การอ่านคาพืน้ฐานภาษาไทยของนกัเรียนระหว่างก่อนเรียนกบัหลงัเรียน พบว่า นกัเรียนมีคะแนน
เฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 2) คุณภาพดา้นการอ่าน
ภาษาไทยของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 1 ที่ไดร้บัการสอนโดยการใชน้ิทานจากคาศพัทพ์ืน้ฐาน 
ที่ผู ้วิจัยสรา้งขึน้มีประสิทธิภาพ (E1/E2) เท่ากับ 81.85/87.57 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ คือ 
80/80 3) ความพึงพอใจที่มีต่อการจัดการเรียนการเรียนรูโ้ดยใชน้ิทาน เพื่อพฒันาทักษะการอ่าน
คาศพัทพ์ืน้ฐานของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 1 โดยรวมอยู่ในระดบัมาก 

ธนิษฐา แจ่มอุทัย, สุพจน์ เกิดสุวรรณ์, และ ทองปาน บุญกุศล (2564) ได้ศึกษา 
ทกัษะทางสงัคมและความคิดสรา้งสรรคข์องนกัเรียนระดบัชัน้ปฐมวยัโดยการจดัประสบการณก์าร
เรียนรูด้ว้ยการเล่านิทาน พบว่า เด็กปฐมวยัที่ไดร้บัการสอนโดยใชก้ิจกรรมเล่านิทานปลายเปิด มี
ระดับความสามารถในการแก้ปัญหาหลังจากได้รบัการสอนสูงกว่าก่อนได้รบัการสอน  อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ความพึงพอใจของเด็กที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเล่านิทานอยู่ใน
ระดบัมาก โดยค่าเฉลี่ยสงูสดุ 3 อนัดบัแรก ไดแ้ก่ นกัเรียนไดอ้อกมาเล่านิทานใหเ้พื่อนฟัง นกัเรียน
ชอบตวัละครที่มีอยู่ในนิทาน และนกัเรียนสนุกสนานกบันิทาน จึงสรุปไดว้่า การเล่านิทานสามารถ
พฒันาทกัษะทางสงัคมและความคิดสรา้งสรรคข์องนกัเรียนระดบัชัน้ปฐมวยัได ้

นนัทน์ภัส มงคลสงัข ์(2564) ไดศ้ึกษา การพัฒนาสื่ออิเล็กทรอนิกสใ์นรูปแบบนิทาน
การต์ูนแอนิเมชั่นเพื่อส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรมของเด็กปฐมวัยชั้นอนุบาลปีที่ 3 (5-6 ปี) พบว่า 
หนังสือนิทานภาพเคลื่อนไหวที่มีประสิทธิภาพเพื่อส่งเสริมคุณธรรมจดัทาขึน้เป็น 89.35 / 90.00 
ซึ่งเป็นไปตามเกณฑท์ี่ก าหนดไว ้นอกจากนีก้ารเปรียบเทียบคณุธรรมและจริยธรรมของเด็กปฐมวยั
หลงัการใชน้ิทานภาพเคลื่อนไหว มีค่าสูงกว่าก่อนใชน้ิทานภาพเคลื่อนไหว อย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดับ 0.01 นิทานการต์ูนภาพเคลื่อนไหวพรอ้มภาพประกอบที่สวยงามช่วยเพิ่มความ
น่าสนใจในการเรียนรูแ้ละเพิ่มความสนกุสนาน ในการเรียนรูข้องเด็กไดเ้ป็นอย่างดี 

ธนิยา สายต าลึง (2565) ไดศ้กึษา ผลการจดักิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชน้ิทานเป็นฐาน
ร่วมกับการสรา้งสรรคศิ์ลปะที่มีต่อความสามารถดา้นการฟังและความคิดสรา้งสรรคข์องนกัเรียน
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ชั้นอนุบาลปีที่  2 พบว่า 1) ความสามารถด้านการฟังของนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่  2 ที่เรียนด้วย
กิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชน้ิทานเป็นฐานร่วมกับการสรา้งสรรคศิ์ลปะหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดบั .01 2) ความคิดสรา้งสรรคข์องนกัเรียนชัน้อนุบาลปีที่  2 ที่เรียน
ดว้ยกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชน้ิทานเป็นฐานรว่มกบัการสรา้งสรรคศิ์ลปะหลงัเรียนสงูกว่าก่อนเรียน 
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และ3) นักเรียนชั้นอนุบาลปีที่  2 ที่ไดร้บัการเรียนรูโ้ดยใช้
นิทานเป็นฐานร่วมกับการสรา้งสรรคศิ์ลปะ มีความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยรวม
อยู่ในระดบัพงึพอใจมาก 

Amanda, Sona, และ Kathleen (2022) ไดศ้ึกษาทดลองกับเด็กอายุ 4-5 ปีจ านวน 
86คน ไดร้บัมอบหมายใหเ้ขา้ร่วม 1ใน 4 เงื่อนไข 3 เงื่อนไขการทดลอง โดยใหเ้ด็ก ๆ อ่านเรื่องราว
เก่ียวกับนักวิทยาศาสตรท์ี่มีชื่อเสียง และเงื่อนไขพืน้ฐานหนึ่งเงื่อนไข ในเงื่อนไข "ความส าเร็จ"  
นกัวิทยาศาสตรไ์ดร้บัการอธิบายว่าไดร้บัรางวลัและการยอมรบัตลอดชีวิต โดยไม่มีการอภิปรายถึง
ความพ่ายแพ ้"การต่อสูท้างปัญญา" นกัวิทยาศาสตรไ์ดร้บัการอธิบายว่าท าผิดพลาดระหว่างทางสู่
ความส าเร็จ และใน "การต่อสูใ้นชีวิต" หนงัสือเล่มนีเ้นน้ย า้ถึงการต่อสูดิ้น้รนส่วนตัว เช่น การไม่มี
เงินซือ้อาหาร ในเงื่อนไข "พืน้ฐาน" เด็ก ๆ จะท างานที่ต่อเนื่องโดยไม่ไดอ่้านเรื่องราวก่อน ในแต่ละ
เงื่อนไขการทดลอง เด็กจะถูกถามค าถาม 12 ขอ้ที่ดัดแปลงมาจากแบบสอบถาม Dimension of 
Mastery Questionnaire 18 ซึ่งตรวจสอบความพากเพียรและแรงจูงใจของพวกเขา เมื่อเผชิญกับ
งานที่ทา้ทาย ในที่สุดก็มีการน าเสนอเด็กๆ ดว้ยความพากเพียร จากการวิเคราะหพ์บว่า เด็กที่อยู่
ในสภาวะ "การต่อสูท้างปัญญา" และ "การต่อสูใ้นชีวิต" ยังคงอยู่กับงานนีไ้ดน้านกว่าเด็กที่อยู่ใน 
"เงื่อนไขความส าเร็จ" การค้นพบเหล่านี ้ชี ้ให้เห็นว่าหนังสือนิทานที่ เน้นกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร ์แทนที่จะมุ่งเน้นไปที่ความส าเร็จเพียงอย่างเดียว สามารถส่งผลกระทบต่อความ
พากเพียรและความรูส้กึของความสมัพนัธใ์น STEM 

Adriana, Zsofia, และ Cornelia (2015) ได้ศึกษาเก่ียวกับผลกระทบของการใช้
เทคโนโลยีในนิทานที่สง่ผลต่อการพฒันาการอ่านออกเขียนไดข้องเด็กเล็ก เมื่อเปรียบเทียบกบัการ
ฟังเรื่องราวในรูปแบบดัง้เดิม เช่น การอ่านหนังสือนิทาน พบประโยชนเ์พิ่มเติมเล็กๆ นอ้ยๆ แต่มี
นัยส าคัญของเทคโนโลยีในดา้นความเขา้ใจเรื่องราว และค าศัพทท์ี่แสดงออก โดยอิงจากขอ้มูล
จากเด็ก 2,147 คนในการศึกษา 43 เรื่อง เมื่อตรวจสอบลกัษณะต่างๆ ของเรื่องราวที่ใชเ้ทคโนโลยี 
พบว่าคุณสมบติัดา้นมลัติมีเดีย เช่น ภาพเคลื่อนไหว เพลง และเอฟเฟกตเ์สียงมีประโยชน ์ในทาง
ตรงกันขา้ม องคป์ระกอบเชิงโตต้อบ เช่น ฮอตสปอต เกม และพจนานุกรม พบว่าท าใหเ้สียสมาธิ 
โดยเฉพาะอย่างยิ่งส าหรบัเด็กที่ด้อยโอกาส เนื่องจากมีสภาพแวดล้อมในครอบครวัที่ไม่ค่อย
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กระตุน้ คณุลกัษณะดา้นมลัติมีเดียมีประโยชน ์และคณุลกัษณะแบบโตต้อบก็ส่งผลเสีย ขอ้คน้พบ
จะถกูอภิปรายจากการประมวลผลความรูค้วามเขา้ใจ 

Lorenz, Caroline, Simon, และ Sascha (2019) ไดพ้ฒันาทักษะทางภาษาของเด็ก
ก่อนวัยเรียนไดร้บัอิทธิพลจากสภาพแวดลอ้มในการอ่านออกเขียนไดแ้ละความแตกต่างระหว่าง
บุคคลในการเปิดอ่านหนังสือนิทาน ของเด็กก่อนวัยเรียนชาวเยอรมัน 201 คน ผลการทดลอง
พบว่า สภาพแวดลอ้มในการอ่านออกเขียนไดม้ีความสมัพันธท์ี่แตกต่างกันกบัการเปิดรบัหนังสือ
นิทานและทักษะทางภาษาของเด็ก การคน้พบของเราว่าการอ่านหนังสือนิทานส าหรบัเด็กเป็นตัว
ท านายค าศัพท์ ไวยากรณ์  การติดตามความเข้าใจ และความเข้าใจในการเล่าเรื่องที่ มี
ลกัษณะเฉพาะ บ่งชีว้่าการอ่านหนงัสือร่วมกนัมีศักยภาพที่จะส่งเสริมทกัษะการอ่านออกเขียนได้
ตัง้แต่เนิ่นๆ ซึ่งท านายความเขา้ใจในการอ่าน 

3. หนังสืออิเล็กทรอนิกส ์
3.1 ความหมายของหนังสืออิเล็กทรอนิกส ์

เขมณัฏฐ์ มิ่งศิรธิรรม (2559) ไดก้ลา่วว่า หนงัสือที่สรา้งขึน้ดว้ยโปรแกรมคอมพิวเตอร ์
มีลกัษณะเป็นเอกสารอิเล็กทรอนิกส ์สามารถเชื่อมโยงไปยงัส่วนต่าง ๆ ของหนงัสือ เว็บไซตต่์าง ๆ 
ตลอดจนมีปฏิสมัพันธโ์ตต้อบกบัผูเ้รียนได ้นอกจากนีย้งัสามารถแทรกภาพ เสียง ภาพเคลื่อนไหว
แบบทดสอบ สามารถปรบัปรุงขอ้มลูไดท้นัสมยัไดต้ลอดเวลา 

ถนอมพร เลาหจรสัแสง (2561) หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (Electronic Book) เรามัก
เรียกสั้น ๆ ว่า อีบุค (eBook, EBook, e-Book) เป็นหนังสืออิเล็กทรอนิกสท์ี่มุ่งเน้นเพื่อใชใ้นการ
อ่านเนือ้หาในลักษณะเดียวกับหนังสือ ประกอบดว้ย ขอ้ความ ภาพนิ่ง ภาพเคลื่อนไหวทัง้วิดีโอ
และแอนิเมชนัต่าง ๆ มาประกอบไว ้สามารถท าลิงคเ์ชื่อมโยงไปยงัทรพัยากรการเรียนรูอ้อนไลนอ่ื์น 
ๆ ไดอ้ย่างสะดวก 

มารุดิศ วชิรโกเมน และ มณฑล วชิรโกเมน (2561) กล่าวว่า หนังสืออิเล็กทรอนิกส ์
เป็นพสัด ุหอ้งสมดุยุคใหม่ ที่เปลี่ยนจากรูปแบบดัง้เดิมซึ่งเป็นหนงัสือที่ผลิตจากการเขียนหรือพิมพ์
ตัวอักษรหรือ ภาพกราฟิกลงในแผ่นกระดาษ หรือวัสดุชนิดอ่ืน ๆ เพื่อบันทึกเนือ้หาสาระในรูป
ตวัหนงัสือ รูปภาพหรือ สญัลกัษณต่์างๆ เช่นที่ใชก้นัปกติทั่วไปจากอดีตถึงปัจจบุนัเปลี่ยนมาบนัทึก
และน าเสนอ เนือ้หาสาระ ทั้งหมดเป็นสัญญาณอิเล็กทรอนิกสใ์นรูปสัญญาณดิจิตอลลงในสื่อ
อิเล็กทรอนิกสป์ระเภทต่างๆ เช่น แผ่น ซีดีรอม ปาลม์บกุ 

นฤดี สงวนปญุญศิร ิ(2563) กลา่วว่า หนงัสืออิเล็กทรอนิกส ์มีลกัษณะคลา้ย รูปแบบ
หนงัสือหรือเอกสารที่เป็นแบบดิจิตอล มีรูปแบบในการน าเสนอขอ้มลูแบบภาพนิ่งภาพเคลื่อนไหว 
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วิดีโอ และเสียงประกอบ มีการเก็บข้อมูลแบบอิเล็กทรอนิกส์ โดยผู้ใช้สามารถอ่าน ผ่าน
คอมพิวเตอรห์รือเครื่องมืออิเล็กทรอนิกสแ์บบพกพาไดท้กุสถานที่ 

อภิญญา สขุบวั (2563) กล่าวว่า หนงัสืออิเล็กทรอนิกส ์เป็นหนงัสือที่พิมพอ์อกมาใน 
รูปแบบของอิเล็กทรอนิกส ์ส่วนใหญ่จะพบในอปุกรณอิ์เล็กทรอนิกสป์ระเภทต่าง ๆ ซึ่งจะน าเสนอ 
เป็นตัวอักษร ทั้งนีรู้ปแบบของหนังสืออิเล็กทรอนิกสส์ามารถอ่านไดใ้นเครื่องคอมพิวเตอร์ และ 
อปุกรณม์ือถือ 

สรุปหนังสืออิเล็กทรอนิกส ์หมายถึง หนังสืออิเล็กทรอนิกสท์ี่สรา้งขึน้ดว้ยโปรแกรม
คอมพิวเตอร ์ โดยผู้อ่านสามารถอ่านผ่านหน้าจอคอมพิวเตอร ์สามารถแทรกภาพ เสียง
ภาพเคลื่อนไหว แบบทดสอบ มีการน าเสนอที่สอดคลอ้งและคลา้ยกบัหนงัสือ และมีความสะดวก
รวดเรว็ในการคน้หาผูอ่้าน 

3.2 ประเภทของหนังสืออิเล็กทรอนิกส ์
P. Baker และ Giller (1991) ได้แบ่งหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ตามหน้าที่  ออกได้ 4 

รูปแบบ ดงันี ้ 
1. หนังสืออิเล็กทรอนิกสส์้าหรบัเก็บเอกสารส าคัญ จะมีที่เก็บข้อมูล ข่าวสาร

ขนาดใหญ่ในรูปแบบของฐานขอ้มูล ผูใ้ชง้านขั้นปลายสามารใช้งานไดห้ลายรูปแบบ ตัวอย่าง 
หนงัสือประเภทนีไ้ดแ้ก่ สารานกุรมโกรเลียร ์ 

2. หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ให้ข้อมูลข่าวสาร มีลักษณะคาบเก่ียวกับ หนังสือ
อิเล็กทรอนิกสรู์ปแบบแรกแต่ข่าวสารจะกินความแคบกว่าแบบแรก และมีลกัษณะเฉพาะ มากกว่า
มีความสมัพนัธก์บัหวัขอ้ เช่น ตวัอย่างหนงัสือเรียนแพทยศาสตรอ๊์อกซฟอรด์บนซีดีรอม  

3. หนงัสืออิเล็กทรอนิกสเ์พื่อการสอน เป็นหนงัสือ อิเล็กทรอนิกสท์ี่มีประสิทธิภาพ
และมีประโยชนใ์นการถ่ายทอดความรูค้วามช านาญ เพื่อสนบัสนนุ การเรียนรูแ้ละการอบรมผูเ้รียน
จะไดร้บัความรูแ้ละทราบความกา้วหน้าในการเรียนของตนเอง หนังสืออิเล็กทรอนิกสป์ระเภทนี ้
บางส่วนจะมีการประเมินและประยุกตต์ามรูปแบบการเรียนรูข้องแต่ ละคน จะมีการน าเสนอให้
เหมาะสมกับผูเ้รียนในแต่ละคน ตวัอย่างไดแ้ก่ หนังสืออิเล็กทรอนิกสท์ี่มี การออกแบบหนา้จอสา้
หรบัคอมพิวเตอรพ์ืน้ฐานเพื่อการอบรม  

4. หนังสืออิเล็กทรอนิกส์แบบตั้งค าถาม หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ รูปแบบนี ้มี
จุดมุ่งหมายเพื่อการทดสอบ การสอบย่อยและประเมินผลกิจกรรม โดยวัดจากความรูท้ี่ได ้จาก
การศึกษา หนังสืออิเล็กทรอนิกส์แบบตั้งค าถามจะประกอบไปด้วย 3 ลักษณะที่ส  าคัญ คือ 
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ธนาคารตัง้ค าถามหรือแบบฝึกหัดขอ้สอบลกัษณะการประเมินผลและระบบผูเ้ชี่ยวชาญจะมีการ 
วิเคราะหผ์ลที่ไดจ้ากการเรียน และจะมีการพิจารณาความเหมาะสมกบัความสามารถของผูเ้รียน 

D. Baker (1992) ไดแ้บ่งประเภทหนงัสืออิเล็กทรอนิกส ์ออกเป็น 10 ประเภท  
1. หนังสืออิเล็กทรอนิกสห์รือแบบต ารา หนงัสืออิล็กทรอนิกสป์ระเภทนี ้เนน้การ

จดัเก็บและน าเสนอขอ้มูลเป็นตวัหนังสือและภาพประกอบในรูปแบบหนังสือที่พบโดยทั่วไป หลกั
ของหนงัสืออิเล็กนิกสช์นิดนี ้สามารถกลา่วไดว้่าเป็นการแปลงหนงัสือเนื่องจากสภาพสิ่งพิมพ ์ปกติ
เป็นสญัญาณดิจิทลั เพิ่มเพิมศกัยภาพในการน าเสนอ 

2. หนังสืออิเล็กทรอนิกสแ์บบเสียงอ่าน เมื่อเปิดหนังสือจะมีเสียงอ่าน หนังสือ 
อิเล็กทรอนิกสป์ระเภทนีเ้หมาะกบัเด็กเริ่มเรียน หรือฝึกออกเสียง หนงัสือ อิเล็กทรอนิกสป์ระเภทนี ้
นิยมใชก้บักลุม่ผูอ่้านที่มีระดบัทกัษะทางภาษา โดยเฉพาะดา้นการฟัง ค่อนขา้งต ่า  

3. หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ หรือ หนังสือภาพนิ่ง หรือ อัลบั้มภาพ เป็นหนังสือ
อิเล็กทรอนิกส์ที่ เน้นการจัดเก็บข้อมูลและน าเสนอข้อมูลในรูปแบบภาพนิ่ง เสริมด้วยการน า
ศกัยภาพของคอมพิวเตอรม์าใชใ้นการน าเสนอ เช่น การขยายหรือย่อ ขนาดของภาพหรือตวัอกัษร
ที่ตอ้งการ หรือเพิ่มขอ้มลูเชื่อมโยงภายใน เช่น เชื่อมขอ้มลูอธิบายเพิ่มเติม เป็นตน้  

4. หนงัสืออิเล็กทรอนิกสแ์บบหนงัสือภาพเคลื่อนไหว เป็นหนงัสืออิเล็กทรอนิกสท์ี่
เนน้การน าเสนอขอ้มลูในรูปแบบภาพวีดีทศัน ์หรือภาพยนตรส์ัน้ ผนวกกบัขอ้มลูสารสนเทศที่อยู่ใน
รูปตัวหนังสือ ผู้อ่านสามารถเลือกศึกษาข้อมูลได้ ส่วนใหญ่จะน าเสนอข้อมูลเหตุการณ์
ประวติัศาสตรส์  าคญั เช่น ภาพ เหตกุารณส์งครามโลก ภาพการกล่าวสนุทรพจนข์องบุคคลส าคญั 
เป็นตน้  

5. หนังสืออิเล็กทรอนิกสแ์บบสื่อประสม เป็นหนังสืออิเล็กทรอนิกส ์ที่เน้นเสนอ
ขอ้มลูเนือ้หาสาระในลกัษณะแบบสื่อประสมระหว่างสื่อภาพ ที่เป็นทัง้ ภาพนิ่งและภาพเคลื่อนไหว
กบัสื่อประเภทเสียง ในรูปแบบต่างๆ  

6. หนังสืออิเล็กทรอนิกสแ์บบหนังสือหลากหลาย เป็นหนังสือ อิเล็กทรอนิกสท์ี่มี
ลกัษณะเช่นเดียวกับหนงัสืออิเล็กทรอนิกสแ์บบสื่อประสม แต่มีความหลากหลายใน คณุลกัษณะ
ดา้นความเชื่อมโยง ระหว่างขอ้มูลภายในเล่ม ที่บนัทึกในลักษณะต่างๆ เช่น ตัวหนังสือ ภาพนิ่ง 
เสียง ดรนตรี เป็นตน้  

7. หนังสืออิเล็กทรอนิกส์แบบหนังสือเชื่อมโยง เป็นหนังสือที่มี คุณลักษณะ 
สามารถเชื่อมโยงเนือ้หาสาระ ที่ออกแบบเชื่อมโยงกันภายใน การเชื่อมโยงเช่นนีม้ี คุณลกัษณะ
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เช่นเดียวกบับทเรียนโปรแกรมแบบแตกกิ่ง ยงัสามารถเชื่อมโยงกบัแหล่งเอกสาร ภายนอกไดเ้มื่อ
เชื่อมกบัระบบอินเตอรเ์น็ต  

8. หนงัสืออิเล็กทรอนิกสแ์บบหนงัสืออจัฉริยะ เป็น หนงัสือสื่อประสม แต่มีการใช้
โปรแกรมชัน้สูงที่สามารถมีปฏิกิริยา หรือสัมพันธ์กับผูอ่้านเสมือน หนังสือสติปัญญา (อัจฉริยะ) 
หรือคาดคะเนในการโตต้อบผูอ่ื้น 

9. หนงัสืออิเล็กทรอนิกสแ์บบสื่อหนงัสือทางไกล หนงัสือ อิเล็กทรอนิกสป์ระเภทนี ้
มีคณุลกัษณะหลกัๆ คลา้ยกบั เนน้การเชื่อมโยงกบัแหล่งขอ้มลูภายนอกผ่านระบบเครือข่าย ทัง้ที่
เป็นเครือข่ายเปิด และเครือข่ายเฉพาะ สมาชิกของเครือข่าย  

10. หนังสืออิเล็กทรอนิกส์แบบหนังสือไซเบอรเ์สปซ์ หนังสืออิเล็กทรอนิกส์
ประเภทนี ้มีลกัษณะเหมือนกบัหนงัสืออิเล็กทรอนิกสห์ลายๆ แบบที่กลา่วมาแลว้ สามารถเชื่อมโยง
แหล่งข้อมูลจากแหล่งภายในและภายนอก สามารถน าเสนอข้อมูลในระบบสื่อที่ หลากหลาย 
สามารถปฏิสมัพนัธก์บัผูอ่้านไดห้ลากหลายมิติ  

นฤดี สงวนปุญญศิริ (2563) กล่าวว่า ไดแ้บ่งรูปแบบของหนังสืออิเล็กทรอนิกสไ์ว้ 4 
ประเภท ดงันี ้ 

1. หนงัสืออิเล็กทรอนิกสแ์บบเนน้ขอ้ความ (Text – Based E-book) เป็นเอกสาร 
อิเล็กทรอนิกสรู์ปแบบหนึ่ง ที่คงลกัษณะของหนงัสือแบบดงัเดิมประกอบไปดว้ยขอ้ความและภาพ 
ลกัษณะเหมือนหนังสือที่เป็นกระดาษแต่ปรบัใหอ้ยู่ในรูปแบบของอิเล็กทรอนิกส ์เพื่อสะดวกต่อ
การ เขา้ถึงและการเขา้ใชง้านของผูเ้รียน  

2. หนังสืออิเล็กทรอนิกสแ์บบมัลติมีเดีย (Multimedia E-book) เป็น เอกสาร 
อิเล็กทรอนิกสรู์ปแบบหนึ่งที่ฝังคุณลักษณะของมัลติมีเดีย ทั้งภาพนิ่ง ภาพเคลื่อนไหว วีดีทัศน ์
เสียง รวมไปถึงแอนนิเมชั่น เพื่อช่วยใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรูอี้กทั้งยังสามารถปรบัเปลี่ยน แก้ไข ้
เพิ่มเติมขอ้มลูไดง้่ายและสะดวก ท าใหป้รบัปรุงบทเรียนใหท้นัสมยักบัเหตกุารณไ์ดเ้ป็นอย่างดี  

3. หนงัสืออิเล็กทรอนิกสแ์บบมีปฏิสมัพนัธ ์(Interactive E-book) เป็นรูปแบบของ 
เอกสารอิเล็กทรอนิกสท์ี่ เน้นคุณลักษณะการมีปฏิสัมพันธ์ร่วมระหว่างเอกสารและผู้อ่าน เพื่อ
ส่งเสริม ใหเ้กิดกระบวนการเรียนรู ้โดยมีรูปแบบการเก็บขอ้มูลที่อา้งอิงภายในโครงสรา้งเดียวกัน 
จากข้อมูล ที่ อ่านอยู่สามารถเชื่อมโยงไปยังอีกที่หนึ่งได้ ให้ผู ้อ่านพิจารณาเนื ้อหาเพิ่มเติมที่
เก่ียวขอ้งไม่หลดุจาก ประเด็นที่อ่าน  

4. หนังสืออิเล็กทรอนิกสแ์บบเน้นแหล่งข้อมูลเป็นเอกสารอิเล็กทรอนิกส ์ที่มี
ลักษณะการ ผสมผสานระหว่างเนือ้หาตัวอักษรปกติ แต่จะฝ่ังแหล่งขอ้มูลจากระบบเครือข่าย
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อินเทอรเ์น็ตร่วมดว้ย เช่น บริการวิดีโอออนไลนจ์าก Youtobe เป็นต้น นอกจากนั้นยังให้ผูอ่้าน
สามารถเชื่อมโยงข้อมูล อ่ืนๆ เพื่อส่งเสริมให้ผู ้เรียนเกิดการเรียนรู ้และสามารถค้นหาข้อมูลที่
เก่ียวขอ้งกบัเรื่องที่กา้ลงัศกึษา จากแหลง่ขอ้มลูอื่นๆ ที่เชื่อมโยงกนั 

สรุปไดว้่า หนงัสืออิเล็กทรอนิกส ์เป็นการจดัท าหนงัสือใหอ้ยู่ในรูปแบบอิเล็กทรอนิกส ์
ซึ่งสามารถจะเปิดอ่านไดแ้บบหนงัสือปกติทั่วไปโดยตอ้ง ใชค้อมพิวเตอรเ์ป็นอปุกรณใ์นการอ่าน 

3.3 แนวคิดในการออกแบบหนังสือนิทานอิเล็กทรอนิกส ์
ถนอมพร เลาหจรสัแสง (2561) ไดก้ล่าวถึงทฤษฎีการเรียนรูแ้ละจิตวิทยาการเรียนรูท้ี่

เก่ียวขอ้งกบัการออกแบบหนงัสืออิเล็กทรอนิกสเ์พื่อการศกึษา มีดงันี ้
3.3.1 ทฤษฎีพฤติกรรมนิยม (Behaviorism) เป็นทฤษฎีที่ ศึกษาเก่ียวกับ

พฤติกรรมมนุษย์ (Scientific Study of Human Behavior) และการเรียนรูข้องมนุษย์เป็นสิ่งที่
สามารถสงัเกตไดจ้ากพฤติกรรมภายนอก นอกจากนีย้งัศึกษาเก่ียวกบัความสมัพนัธร์ะหว่างสิ่งเรา้
และการตอบสนอง (Stimulation and Response ) เชื่อว่าการตอบสนองต่อสิ่งเรา้ของมนุษยจ์ะ
เกิดขึน้ควบคู่กันในช่วงเวลาที่เหมาะสม นอกจากนีย้ังเชื่อว่า การเรียนรูข้องมนุษยเ์ป็นพฤติกรรม
แบบแสดงอาการกระท า (Operant Conditioning) ซึ่งมีการเสริมแรง (Reinforcement) เป็น
ตวัการ ซึ่งทฤษฎีนีส้่งผลต่อการเรียนการสอนในลกัษณะที่การเรียนเป็นชดุของพฤติกรรมซึ่งจะตอ้ง
เกิดขึน้ตามล าดับที่แน่ชัด การที่ผู ้เรียนจะเรียนรูต้ามวัตถุประสงค์ได้นั้นจะต้องมีการเรียนตาม
ขัน้ตอน ดังนั้นสื่อที่ผูเ้รียนจะไดเ้รียนจะมีลกัษณะโครงสรา้งเป็นเสน้ตรง (Linear) โดยผูเ้รียนจะ
ไดร้บัการน าเสนอเนือ้หาในล าดับที่เหมือนกนั และไดร้บัการตอบสนองในรูปแบบผลป้อนกลบัใน
ทางบวกหรือรางวัล (Reward) หรือในทางตรงกันขา้ม หากผูเ้รียนตอบผิดจะไดร้บัการตอบสนอง
ในทางลบหรือการลงโทษ (Punishment) ซึ่งการเสรมิแรงนีจ้ะช่วยใหเ้กิดพฤติกรรมที่ตอ้งการ 

3.3.2 ทฤษฎีปัญญานิยม (Cognitivism) เป็นแนวคิดที่มองว่าพฤติกรรมของ
มนุษยม์าจากภายในจิตใจของตน มีอารมณ ์ความรูส้ึก จิตใจที่แตกต่างกันออกไป ดงันัน้รูปแบบ
การจดัการเรียนการสอนก็ควรค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคลดว้ย ส่งผลใหผู้เ้รียนมีอิสระใน
การเรียนรูม้ากขึน้ สามารถควบคุมการเรียนรูด้ว้ยตนเอง โดยเฉพาะการเลือกล าดับของเนือ้หาที่
เรียนใหเ้หมาะสมกับตน ซึ่งการออกแบบตามทฤษฎีนีจ้ะมีโครงสรา้งของบทเรียน โดยผูเ้รียนจะ
ไดร้บัการน าเสนอเนือ้หาที่แตกต่างกัน จะขึน้อยู่กบัความสามารถ ความถนดั และความสนใจของ
ผูเ้รียน 

3.3.3 ทฤษฎีโครงสรา้งความรู ้(Scheme Theory) เชื่อว่าโครงสรา้งภายในความรู้
ของมนุษยจ์ะมีการเชื่อมโยงกันอยู่ ในการที่มนุษยเ์รียนรูส้ิ่งใหม่  ๆ นั้น มนุษยจ์ะน าความรูท้ี่เพิ่ง
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ไดร้บัไปเชื่อมโยงกับความรูท้ี่มีอยู่เดิม (Pre-existing Knowledge) ซึ่งการออกแบบสื่อตามทฤษฎี
นีจ้ะมีลกัษณะที่มีการเชื่อมโยงกนัไปมา คลา้ยใยแมงมมุ (Webs) หรืออาจเรียกไดว้่า บทเรียนแบบ
สื่อหลายมิติ (Hypermedia) 

ดงันัน้การออกแบบหนงัสืออิเล็กทรอนิกสน์ัน้ ผูอ้อกแบบสามารถออกแบบผสมผสาน
แนวคิดหรือทฤษฎีต่าง ๆ เขา้ดว้ยกนั ใหเ้หมาะสมกบัลกัษณะเนือ้หาและโครงสรา้งขององคค์วามรู้
มกลุ่มสารสงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ทัง้นีเ้พื่อตอบสนองแก่ผูเ้รียน ช่วยกระตุน้และช่วย
ใหผู้เ้รียนเกิดแรงจูงใจในการเรียนรูอ้ย่างต่อเนื่องและก่อใหเ้กิดประสิทธิภาพต่อการเรียนรูใ้หม้าก
ที่สดุ 

3.4 องคป์ระกอบของหนังสืออิเล็กทรอนิกส ์
นฤดี สงวนปญุญศิร ิ(2563) กลา่วว่า องคป์ระกอบของหนงัสืออิเล็กทรอนิกส ์มีดงันี ้

1. อักขระ (Text) เป็นองค์ประกอบพื ้นฐานที่ส  าคัญในการเขียนโปรแกรม
มัลติมีเดีย ผูเ้ขียนสามารถเลือกเขียนได้หลายแบบ และสามารถที่จะเลือกสีหรือก าหนดขนาด
ตัวอักษรได้ตาม ความต้องการ การโต้ตอบกับผู้ใช้ก็ยังนิยมใช้อักขระรวมถึงในการเชื่อมโยง
น าเสนอเนือ้หา เสียง กราฟฟิก นอกจากนี ้ตัวอักขระยังสามารถจัดเป็นลักษณะเมนู เพื่อใหผู้ใ้ช้
เลือกขอ้มลูที่ ตอ้งการจะศกึษาใชอ้กัขระเพื่อสื่อความหมายในคอมพิวเตอร ์มีลกัษณะดงัต่อไปนี ้ 

1.1 สื่อความหมายไดช้ัดเจน เลือกใชข้นาดตัวอักษรใหเ้หมาะสมกับผูอ่้าน 
และ แยกความส าคญัของเนือ้หาไดอ้ย่างชดัเจน  

1.2 การเชื่อมโยงอกัขระบนจอภาพสา้หรบัการมีปฏิสมัพนัธใ์นมลัติมีเดียการ 
เชื่อมโยงท าไดห้ลายรูปแบบจากจุดหนึ่งไปจุดหนึ่งในระบบเครือข่ายดว้ยแฟ้มเอกสารขอ้มูลเขา้
ดว้ยกัน หรือต่างแฟ้มกันไดท้ันทีในลักษณะรูปแบบตัวอักษร เครื่องหมายหรือสัญลักษณ์ การ
เลือกใชแ้บบอกัขระเครื่องหมายหรือสญัลกัษแ์ละการใหส้ีแบบใดใหด้อูงคป์ระกอบการจดัวางดา้น 
ศิลป์ที่ดแูลว้เหมาะสม  

1.3 ก าหนดความยาวเนือ้หาใหเ้หมาะสมกบัการอ่านและในการดึงขอ้มลูมา
ศึกษา ผูผ้ลิตโปรแกรมสามารถใชเ้ทคนิคการแบ่งขอ้มูลออกเป็นส่วนย่อยแลว้เชื่อมโยงขอ้มูลเขา้
ดว้ยกนั หากตอ้งการศึกษาขอ้มลูส่วนใดก็สามารถเขา้ถึงขอ้มลูส่วนต่างๆ ที่เชื่อมโยงกนัอยู่ได ้การ
เชื่อมโยง เนือ้หาสามารถท าได ้3 ลกัษณะ คือ ลักษณะเสน้ตรง ลกัษณะสาขาและลกัษณะผสม
สานหลาย มิติ  

1.4 สรา้งการเคลื่อนไหวใหอ้ักขระ เพื่อสรา้งความสนใจก่อนน าเสนอขอ้มูล 
สามารถท าไดห้ลายวิธี เช่น การเคลื่อนยา้ยตา้แหน่ง การหมนุ การก าหนดใหเ้ห็นเป็นช่วงๆ จงัหวะ 
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เป็นต้น ข้อส าคัญคือ ควรศึกษาถึงจิตวิทยาความต้องการรับรู ้กับความถ่ีการใช้เทคนิคการ 
เคลื่อนไหวของผูศ้กึษาโปรแกรมแต่ละวยัใหเ้หมาะสมกบักลุม่เปา้หมาย  

2. ภาพนิ่ ง (Still Images) เป็นภาพกราฟิกที่ ไม่มีการเคลื่อนไหว อาจเป็น 
ภาพถ่าย ภาพลายเสน้ ภาพวาด แผนภูมิ แผนที่หรือกราฟ ที่ไดจ้ากโปรแกรมที่ไดจ้ากโปรแกรม 
ภาพวาดด้วยคอมพิวเตอร ์และภาพที่ได้จากการสแกนหรือภาพถ่าย เป็นต้น ภาพเหล่านี ้จะ 
ประมวลผลออกมาเป็นจุดภาพ แต่ละจุดบนภาพจะถูกแทนที่เป็นค่าดิจิตอล เช่น ค่าความ สว่าง 
ค่าสี ส่วนค่าความละเอียดของภาพจะขึน้อยู่กับจ้านวนของจุดภาพการจัดเก็บกระท าเป็นจุด
เช่นเดียวกนั บางครัง้การเก็บภาพที่มีขนาดขอ้มลูมากก็จะท าการลดขนาด โดยวิธีบีบอดัชนิดขอ้มลู
ต่างๆ ก่อนที่จะจดัเก็บขอ้มลูเพื่อประหยดัเนือ้ที่ในการจดัเก็บ 

3. ภาพเคลื่อนไหว (Animation) เกิดจากจุดภาพหรือเฟรม ที่มีความแตกต่างกัน
มาก หรือนอ้ย น ามาแสดงต่อเนื่องกนัไป ความแตกต่างของแต่ละภาพที่น าเสนอใหต่้อเนื่องกนัไป 
ท าใหม้องเห็นเป็นการเคลื่อนไหวของสิ่งต่างๆ ในเทคนิคเดียวกบัภาพยนตรก์ารต์นู ภาพเคลื่อนไหว
จะท าใหส้ามารถน าเสนอความคิดที่ซบัซอ้นหรือย่งยากใหง้่ายต่อการเขา้ใจ และสามารถก าหนด
ลักษณะ และเสน้ทางที่จะให้ภาพนั้นเคลื่อนที่ไปมาตามต้องการคลา้ยกับการสรา้งภาพยนตร์
ขึ่นมาตอนหนึ่ง การแสดงสี การลบภาพ โดยท าค่อยๆ เลือนจางหรือภาพค่อยๆ ปรากฏขึน้ใน
รูปแบบต่างๆ กนันบัเป็นสื่อที่ดีอีกหนึ่งในมลัติมีเดีย โปรแกรมสนบัสนุน การสรา้งภาพเคลื่อนไหวมี
อยู่หลายโปรแกรม ตามความตอ้งการของผูใ้ช ้และการเก็บภาพเป็นไฟลส์กุล GIF ซึ่งจุดเด่นของ
ไฟลป์ระเภทนี ้คือ มี ขนาดไฟลต์ ่า สามารถท าพืน้ของภาพใหเ้ป็นพืน้แบบโปร่งใส เรียกดูไดก้ับ
กราฟิก บราวเซอร ์ทกุตวัแต่สามารถแสดงผล ไดเ้พียง 256 สี  

4. เสียง (Sound) เป็นสื่อช่วยเสริมสรา้งความเข้าใจเนื ้อหาได้ดีขึน้และท าให้
คอมพิวเตอร ์มีชีวิตชีวาขึน้ ดว้ยการเพิ่มการด์เสียงและโปรแกรมสนบัสนุนเสียง อาจอยู่ในรูปของ
เสียงดนตรี เสียงสงัเคราะหป์รุงแต่ง การใชเ้สียงในมัลติมีเดียนัน้ผูส้รา้งตอ้งแปลงสญัญาณเสียง
ไฟฟ้าเป็น สญัญาณเสียง analog ผ่านจากเครื่องเล่นวิทยุ เทปคาสเซทหรือแผ่นซีดี การอัดเสียง
ผ่าน ไมโครโฟนต่อเขา้ไลนอิ์น ที่พอรต์ การด์เสียงไดโ้ดยตรงโดยไม่ตอ้งผ่าน ไมโครโฟน และการด์
เสียงที่มีคณุภาพดีย่อมจะท าใหไ้ดเ้สียงที่มีคณุภาพดีดว้ยเช่นกนั ไฟลเ์สียงมี หลายแบบ ไดแ้ก่ ไฟล์
สกลุ WAV ปละ WIDI เป็นไฟลท์ี่นิยมใชใ้นการเก็บเสียงดนตรี  

5. ภาพวิดีทศัน ์(Video) ภาพวิดีทศันเ์ป็นภาพเหมือนจรงิที่ถกูเก็บในรูปของดิจิทลั 
มีลกัษณะแตกต่างจากภาพเคลื่อนไหวที่ถูกสรา้งขึน้จากคอมพิวเตอรใ์นลกัษณะคลา้ยภาพยนตร์
การต์ูน ภาพวิดีทัศน์สามารถต่อสายตรงจากเครื่องเล่นวิดีทัศน์หรือเลเซอรดิ์สก์เข้าสู่เครื่อง
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คอมพิวเตอรด์ว้ย วิธีการ Capture ระบบวิดีทศันท์ี่ท างานจากฮารด์ดิสกท์ี่ไม่มีการบีบอดัสญัญาณ
ภาพวิดีทศัน ์ภาพ วิดีทศันม์ีความตอ้งการพืน้ที่ฮารด์ดิสกว์่างมาก ดงันัน้จึงตอ้งมีการบีบอดัขอ้มลู
ใหม้ีขนาดเล็กเพื่อที่จะเพิ่มประสิทธิภาพและความเร็วในการส่งสูงสุดแต่ยังคงคุณภาพของภาพ
วิดีทัศน์ซึ่งต้องอาศัยคุณภาพ การด์วิดีทัศน์ในการท าหน้าที่ดังกล่าว การน าภาพวิดีทัศน์มา
ประกอบในมัลติมีเดียตอ้งมีอุปกรณ ์ส าคัญ คือ ดิจิทัลวิดีทัศนก์ารด์ การท างานในระบบวินโดวส ์
ภาพวิดีจะถูก เก็บในไฟลต์ระกูลเอวีไอ มูฟวี่ และเอ็มแพ็ก ซึ่งสรา้งภาพด้วยวิดีทัศนเ์ต็มจอ 30 
เฟรมต่อนาที ขอ้เสียของ การดขูอ้มูลภาพ ฟังเสียงหรือดภูาพวิดีทัศนใ์นหนังสืออิเล็กทรอนิกส ์คือ 
ไฟลข์องภาพจะมีขนาด ใหญ่ตัง้แต่ 500 กิโลไบทห์รือมากกว่า 10 เมกะไบท ์ท าใหเ้สียเวลาในการ
ดาวนโ์หลดที่ตอ้งหา เวลามาก  

6. การเชื่อมโยงขอ้มูลแบบปฏิสมัพันธ์ (Interactive Links) หมายถึง การที่ผูใ้ช ้
มลัติมีเดียสามารถเลือกขอ้มลูไดต้ามความตอ้งการโดยใชต้วัอกัษร ปุ่ มหรือภาพ สา้หรบัตวัอกัษรที่ 
จะสามารถเชื่อมโยงได้จะเป็นตัวอักษรที่มีสีแตกต่างจากตัวอักษรอ่ืนๆ ส่วนปุ่ มก็จะมีลักษณะ
คลา้ยกับปุ่ มเพื่อชมภาพยนตรห์รือคลิกลงบนปุ่ มเพื่อเขา้ไปหาขอ้มูลที่ตอ้งการหรือเปลี่ยนหน้า
ขอ้มลูสว่น มลัติมีเดียปฏิสมัพนัธ ์เป็นการสื่อสารผ่านคอมพิวเตอรท์ี่มีลกัษณะการ สื่อสารไปมาทัง้
สองทาง คือ การโตต้อบระหว่างผูใ้ชค้อมพิวเตอรแ์ละการมีปฏิสมัพนัธผ์ูใ้ชใ้ลือกไดว้่า จะดขูอ้มลู ดู
ภาพ ฟังเสียง หรือดภูาพวีดิทศัน ์

7. การจัดเก็บข้อมูลมัลติมีเดีย เนื่องจากมีการพัฒนาสื่อการเรียนการสอน
คอมพิวเตอร ์แบบมลัติมีเดียที่เป็นการพฒันาแบบใชห้ลายสื่อผสมกนั และเทคโนโลยีสื่อมลัติมีเดีย 
มีจา้นวนมาก ท าใหจ้า้เป็นตอ้งใชเ้นือ้ที่เก็บขอ้มลูเป็นจา้นวนมาก สื่อที่ใชจ้ดัเก็บตอ้งมีขนาดความ
จ ุมากพอที่จะรองรบัขอ้มลูในรูปภาพของวิดีโอ รูปภาพ ขอ้ความ ปัจจุบนัแผ่นซีดีรอม และแผ่นดีวี
ดี ไดร้บัความนิยมแพรห่ลาย สามารถเก็บ ขอ้มลูแฟ้มขอ้มลูอื่นๆ ไดม้ากเท่าที่ตอ้งการ 

อภิญญา สุขบัว (2563) กล่าวว่า ลกัษณะโครงสรา้งของหนังสืออิเล็กทรอนิกสจ์ะมี 
ความคลา้ยคลึงกับหนังสือทั่วไปที่พิมพด์ว้ยกระดาษ หากจะมีความแตกต่างที่เห็นไดช้ัดเจนคือ 
กระบวนการผลิต รูปแบบ และวิธีการอ่านหนังสือ โดยโครงสรา้งทั่วไปของหนังสืออิเล็กทรอนิกส ์
ประกอบดว้ย ดงันี ้ 

1. หนา้ปก หมายถึง ปกดา้นหนา้ของหนงัสือซึ่งจะอยู่ส่วนแรก เป็นตวั บ่งบอกว่า
หนงัสือเลม่นีช้ื่ออะไร ใครเป็นผูแ้ต่ง  

2. ค าน า หมายถึง ค าบอกกล่าวของผูเ้ขียนเพื่อสรา้งความรู ้ความเขา้ใจเก่ียวกับ
ขอ้มลู และเรื่องราวต่างๆ ของหนงัสือเลม่นัน้ 
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3. สารบัญ หมายถึง ตัวบ่งบอกหัวเรื่องส าคัญที่อยู่ภายในเล่มว่าประกอบดว้ย
อะไรบา้ง อยู่หนา้ที่ใดของหนงัสือ สามารถเชื่อมโยงไปสูห่นา้งต่างๆ ภายในเลม่ได ้ 

4. สาระของหนังสือแต่ละหน้า หมายถึง ส่วนประกอบส าคัญในแต่ละหน้าที่
ปรากฎ ภายในเลม่ 

ดังสรุปไดว้่า หนังสืออิเล็กทรอนิกสป์ระกอบดว้ยขอ้ความ ภาพนิ่ง ภาพเคลื่อนไหว 
และเสียง ภาพวีดิทศัน ์รวมถึงการเชื่อมโยงขอ้มลูแบบปฏิสมัพนัธ ์ท าใหข้อ้มูลที่เป็นตวัอกัษร ปุ่ ม
หรือภาพ 

3.5 ข้อดีและข้อจ ากัดของหนังสืออิเล็กทรอนิกส ์
นฤดี สงวนปญุญศิร ิ(2563) กลา่วว่า ขอ้ดีของหนงัสืออิเล็กทรอนิกส ์มีดงันี ้

1. ประหยดัพืน้ที่ในการจดัเก็บ ผูใ้ชส้ามารถจดัเก็บหนงัสืออิเลก้ทรอนิกสไ์ดห้ลาย
เลม่ ภายในเครื่องคอมพิวเตอรเ์ครื่องเดียว  

2. การมีระบบนาวิเกชั่น และไฮเปอรล์ิงค ์ท าใหผู้ใ้ชส้ามารถ เขา้ไปศึกษาคน้ควา้
หาความรูเ้พิ่มไดอ้ย่างรวดเรว็  

3. กระบวนการจัดท าหนังสืออิเล็กทรอนิกสส์ามารถจัดท าได้รวดเร็วกว่าการ
จดัพิมพห์นงัสือ และกรณีมีการแกไ้ข ก็สามารถแกไ้ขไดอ้ย่างรวดเรว็  

4. การเปิดอ่านมีระบบการคน้ที่เชื่อมโยง ผูเ้รียนและผูอ่้านสามารถเลือกเรียน
หัวข้อที่สนใจ ก่อนได้ และสามารถย้อนกลับไปเริ่มต้นเรียนที่จุดเริ่มต้นใหม่ก็ได้ เพื่อสามารถ
ทบทวนบทเรียนหาก ยงัไม่เขา้ใจ ตลอดจนสามารถเลือกเรียนไดต้ามเวลาและสถานที่ที่สะดวก  

5. สามารถจดัเก็บขอ้มลูไดเ้ป็นไฟลแ์ยกระหว่างตวัอกัษร กราฟิก ภาพเคลื่อนไหว
และเสียง โดยใชเ้ท็กซไ์ฟลเ์ป็นศูนยร์วม โดยการเชื่อมโยงขอ้มูลจากสื่อที่อยู่คนละที่เขา้ดว้ยกัน 
สามารถ ปรบัเปลี่ยน แกไ้ข เพิ่มเติมขอ้มูลไดอ้ย่างสะดวกรวดเร็ว ท าใหป้รบัปรุงขอ้มูลเนือ้หาใน
บทเรียนให ้ทนัสมยักบัเหตกุารณ ์ 

6. เสรมิสรา้งใหผู้เ้รียนเป็นผูม้ีเหตผุลและความคิดที่เป็นแบบ Logical เพราะการ
โตต้อบกบั เครื่องคอมพิวเตอรผ์ูเ้รียนจะตอ้งท าเป็นขัน้ตอนอย่างมีระเบียบและมีเหตผุล ซึ่งเป็นการ
ฝึกลกัณษะ นิสยัของผูเ้รียน  

7. ประหยัดพืน้ที่ในการจัดเก็บ เพราะหนังสืออิเล็กทรอนิกสไ์ดถู้กสรา้งใหอ้ยู่ใน
รูปแบบ ดิจิตอล ผูใ้ชส้ามารถจดัเก็บหนงัสืออิเล็กทรอนิกสไ์ดห้ลายเลม่ไวใ้นเครื่องคอมพิวเตอร ์ที่มี
ขนาด กระทัดรดั ถ้าเป็นในรูปแบบของหนังสือจะต้องอาศัยชั้นวางหนังสือที่มีขนาดใหญ่และ
สิน้เปลืองพืน้ที่ ในการจดัเก็บ  
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นฤดี สงวนปญุญศิร ิ(2563) กลา่วว่า ขอ้จ ากดัของหนงัสืออิเล็กทรอนิกส ์มีดงันี ้
1. ผูเ้รียนตอ้งมีทกัษะการใชค้อมพิวเตอรเ์บือ้งตน้ 
2. ความเรว็ของระบบเครือข่ายสง่ผลต่อการเขา้ถึงเนือ้หา 
3. หนังสืออิเล็กทรอนิกสเ์ล่มเดียวกัน แต่เมื่ออ่านด้วยโปรแกรม ที่แตกต่างกัน 

อาจแสดงผลในลกัษณะที่แตกต่างกนัได ้
ดังสรุปไดว้่า ขอ้ดีของหนังสืออิเล็กทรอนิกสน์ั้นมีการตอบสนองที่รวดเร็วท าใหเ้กิด

ความต่ืนเตน้ สามารถท าส าเนาไดอ้ย่างสะดวก การเปิดอ่านมีระบบเรียกคน้และเชื่อมโยง สามารถ
แสดงขอ้มูลดว้ยขอ้ความ ตัวอักษร ภาพกราฟิก ภาพเคลื่อนไหว และเสียงไดพ้รอ้มกัน สามารถ
ปรบัเปลี่ยน แกไ้ข เพิ่มเติมขอ้มลูไดง้่าย สะดวกและรวดเร็ว ท าใหส้ามารถปรบัปรุงบทเรียนใหท้ัน
ต่อเหตุการณ์ได้ ส่วนข้อจ ากัดของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์นั้น ต้องมีทักษะการใช้คอมพิวเตอร์
เบื ้องต้น ระบบเครือข่ายส่งผลต่อการเข้าถึงเนื ้อหา Browser ที่แตกต่างกัน อาจแสดงผลใน
ลกัษณะที่แตกต่างกนัได ้

3.6 การออกแบบและพัฒนาหนังสืออิเล็กทรอนิกส ์
เขมณัฏฐ์ มิ่งศิริธรรม (2559) กล่าวว่า หนังสืออิเล็กทรอนิกสเ์ป็นหนังสือที่สรา้งขึน้

ดว้ยโปรแกรมคอมพิวเตอร ์การสรา้งสรรค์สื่ออิเล็กทรอนิกสใ์ห้น่าสนใจ ต้องมีค านึงถึงการวาง
โครงสรา้งเนือ้หา การออกแบบเนือ้หา การน าเสนอ การมีปฏิสมัพนัธร์ะหว่างกลุ่มผูเ้รียนการใหผ้ล
ปอ้นกลบั ใชส้ื่อสรา้งสรรคป์ระเภทสื่ออิเล็กทรอนิกส ์ในการจดัการเรียนรูข้องผูส้อนนัน้ สามารถน า
สื่อไปใชไ้ดใ้น 2 ลกัษณะ ดงันี ้ 

1.สอนโดยใชส้ื่ออิเล็กทรอนิกสเ์ป็นเครื่องมือประกอบการเรียนรู ้โดยผูส้อนจะน า
สื่ออิเล็กทรอนิกสเ์ป็นสื่อกลางในการถ่ายทอดความรู ้เนือ้หาสาระ โดยผูส้อนจะออกแบบเนือ้หา
และกิจกรรมการเรียนการสอนบนสื่ออิเล็กทรอนิกส ์จากนัน้ใหผู้เ้รียนศึกษาหาความรู ้สรา้งองค์
ความรูแ้ละเรียนรูผ้่านสื่ออิเล็กทรอนิกสท์ี่ผูส้อนออกแบบขึน้เอง 

2. สอนใหผู้เ้รียนรูจ้ักการใชเ้ครื่องมือสื่ออิเล็กทรอนิกสแ์ละการติดต่อสื่อสาร ใน
การสอนแบบนีผู้ส้อนจะใชส้ื่อที่จะให้ผูเ้รียนเรียนรูไ้ด้โดยตรง โดยการสอนแบบนีผู้ส้อนจะตอ้ง
สามารถจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยน าเครื่องมือสื่ออิเล็กทรอนิกส์ให้สอดคล้องกับหลักสูตร 
มาตรฐานการเรียนรูแ้ละตัวชี ้วัด ผู้สอนจะต้องจัดกิจกรรมการเรียนรูใ้ห้ผู ้เรียนรูจ้ักวิธีการใช้
โปรแกรม หรือเครื่องมือต่าง ๆ จนสามารถผลิตผลงานออกมาหรือฝึกปฏิบติัการใชโ้ปรแกรมจน
สามารถใชง้านและผลิตผลงานออกมาได ้
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นอกจากนั้น เขมณัฏฐ์ มิ่งศิริธรรม (2559) กล่าวว่า การสรา้งสื่ออิเล็กทรอนิกส ์
เพื่อใหผู้เ้รียนเกิดการคิด จินตนาการในการออกแบบบทเรียนจะตอ้งตระหนักถึงความแตกต่าง
ระหว่างบุคคลของผูเ้รียน ความจนอารมณ์ของผูเ้รียนแต่ละคนจะมีการเปลี่ยนแปลงตลอดเวลา
ควรมีลกัษณะดงันี ้ 

1. การจัดเนื ้อหาและกิจกรรม ควรค านึงถึงผู้เรียนให้มีอิสระในการเรียนตาม
ความสามารถและความสนใจ โดยมีค าแนะน าและช่วยเหลือในบทเรียนตามความเหมาะสม อีก
ทั้งเนื ้อหาควรเป็นเนื ้อหาที่กระตุ้นให้ผู ้เรียนได้คิด เช่น การน ากรณีศึกษา ปัญหาต่าง  ๆ มาให้
ผูเ้รียนคิด วิเคราะห ์น าไปสูก่ารแกปั้ญหาต่าง ๆ 

2. สว่นแรกของบทเรียน ค าแนะน าหรือค าชีแ้จงการเรียนในหนา้แรกเป็นสิ่งส  าคญั
ที่จะช่วยใหผู้เ้รียนประสบผลส าเร็จในการเรียน จะตอ้งเป็นล าดับขัน้ตอนที่ชดัเจน นอกจากนีค้วร
จะมีสารบัญหรือหัวขอ้ส าหรบัการเขา้สู่บทเรียนเพื่อไปยังขอ้มูลแต่ละส่วน รวมถึงปุ่ มควบคุมให้
ผูเ้รียนมีปฏิสมัพนัธก์บับทเรียน 

3. ทุกหนา้ของขอ้มูล จะตอ้งมีปุ่ มหรือตัวน าทาง ส าหรบัการกลบัไปยังหนา้หลกั 
หรือขอ้มูลหนา้ที่ผ่านมา เพื่อผูเ้รียนจะไดไ้ม่สบัสนกับเสน้ทางในบทเรียนนัน้ อาจท าใหผู้เ้รียนไม่
อยากเปิดขึน้ดเูป็นครัง้ที่สอง 

4. ตวัน าทางหรือปุ่ มที่ใชเ้ป็นตวัน าทาง ควรมีความชดัเจน สื่อความหมาย และจดั
วางในต าแหน่งเดิม เพื่อไม่ใหผู้เ้รียนเกิดความสบัสน และควรมีเสียงประกอบเมื่อผูใ้ชค้ลิกลงไปที่
ปุ่ มเหลา่นัน้ 

5. ในขณะที่มัลติมีเดียก าลังโหลดขอ้มูล หรือรอการเลือกเสน้ทางเขา้หาขอ้มูล 
จากผูเ้รียนอยู่นั้นควรใชเ้สียงดนตรีเป็นตัวเชื่อมความรูส้ึก เพราะหากทุกอย่างเงียบ ผูเ้รียนอาจ
เขา้ใจผิดว่าเครื่องโปรแกรมหยดุท างาน 

6. มลัติมีเดียที่ดี จะตอ้งใหผู้เ้รียนสามารถควบคุมไดว้่าจะเปิดปิดเสียง การหยุด
คลิปวีดีโอตลอดจนการปรบัระดบัเพิ่ม - ลดเสียง เนื่องจากผูเ้รียนแต่ละคนมีบุคลิกภาพที่แตกต่าง
กนั 

7. เนือ้หา ตอ้งไม่ยาวจนเกินไป เพราะจะท าใหผู้ใ้ชเ้กิดความเบื่อหน่ายกับการ
อ่านขอ้ความยาวควรแบ่งเนือ้หาออกเป็นส่วนย่อย ๆ และมีการใชต้ัวอักษรที่มีขนาดชัดเจนและ
อ่านง่าย 

8. โปรแกรมตอ้งไม่ลกึและซบัซอ้นจนเกินไป หรือมีปฏิสมัพนัธห์ลายระดบัเกินไป 
9. ตอ้งจดัล าดบัความเก่ียวเนื่องของหวัขอ้ไม่ใหผู้ใ้ชเ้กิดความสบัสน 
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สรุปไดว้่า หนงัสืออิเล็กทรอนิกสท์ี่ใชใ้นการจดัการเรียนการสอน มี 2 ลกัษณะคือ ใช้
สื่ออิเล็กทรอนิกส์เป็นเครื่องมือประกอบการเรียนรู ้และใช้เป็นสื่อและการติดต่อสื่อสาร การ
ด าเนินการสรา้งหนังสืออิเล็กทรอนิกส ์ตอ้งเริ่มจากการจัดเนือ้หาและกิจกรรม ค าแนะน าหรือค า
ชีแ้จงล าดับขัน้ตอนที่ชดัเจน ทุกหนา้ของขอ้มลู จะตอ้งมีปุ่ มหรือตัวน าทาง ควรมีความชดัเจน สื่อ
ความหมาย และจดัวางในต าแหน่งเดิม เสียงดนตรีเป็นตวัเชื่อมความรูส้ึก มลัติมีเดียที่ดีจะตอ้งให้
ผูเ้รียนสามารถควบคมุไดว้่าจะเปิดปิดเสียง เนือ้หาตอ้งไม่ยาวจนเกินไป โปรแกรมตอ้งไม่ลึกและ
ซบัซอ้นจนเกินไป ตอ้งจดัล าดบัความเก่ียวเนื่องของหวัขอ้ไม่ใหผู้ใ้ชเ้กิดความสบัสน 

3.7 งานวิจัยทีเ่กี่ยวข้อง 
สิริรตัน ์วัฒนสมศรี (2560) ไดพ้ัฒนารูปแบบหนังสือเรียนดิจิทัลตามแนวคิดผูเ้รียน

เป็นส าคัญเพื่อส่งเสริมทักษะการเรียนรูด้้วยตนเองของนักเรียนในระดับประถมศึกษา โดยมี
วัตถุประสงค์เพื่อพัฒนารูปแบบหนังสือเรียนดิจิทัลตามแนวคิดผู้เรียนเป็นส าคัญ เพื่อส่งเสริม
ทกัษะการเรียนรูด้ว้ยตนเอง หาประสิทธิภาพและศึกษาผลการใชห้นังสือเรียนดิจิทัลตามแนวคิด
ผูเ้รียนเป็นส าคญัเพื่อส่งเสริมทกัษะการเรียนรูด้ว้ยตนเอง ซึ่งผลการวิจยัพบว่า รูปแบบของหนงัสือ
เรียนดิจิทัลตามแนวคิดผูเ้รียนเป็นส าคัญ ประกอบดว้ยองคป์ระกอบดา้นการน าเสนอและการ
เรียนรู ้ฟังก์ชั่นควบคุมการท างาน การเชื่อมโยง ก าหนดการมีส่วนร่วมของผู้ใช้ และปัจจัยที่
เก่ียวขอ้งกบัการใชห้นงัสือเรียนดิจิทลัตามแนวคิดผูเ้รียนเป็นส าคญั ไดแ้ก่ บทบาทผูเ้รียน บทบาท
ผูส้อน และสภาพแวดลอ้ม จากการหาคุณภาพมีคุณภาพระดับดีมาก หนังสือเรียนดิจิทัลตาม
แนวคิดผู้เรียนเป็นส าคัญมีคุณภาพระดับดี และมีประสิทธิภาพ 80.07/80.19 สูงกว่าเกณฑ์
ประสิทธิภาพ 80/80 ท่ีก าหนด คะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผูเ้รียนหลงัเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .01 คะแนนเฉลี่ยทกัษะการเรียนรูด้ว้ยตนเองหลงัเรียน
สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และผลการประเมินทักษะการเรียนรูด้ว้ย
ตนเองจากใบงานอยู่ในระดบัดี 

วรรษา กุลตงัวฒันา (2562) ไดศ้ึกษาผลของการใชส้ื่อหนงัสืออิเล็กทรอนิกสเ์พื่อการ
ส่งเสริมทัศนคติในการดูแลสุขภาพตนเองของผูสู้งอายุในชมรมผูสู้งอายุแห่งหนึ่ง มีวัตถุประสงค์
เพื่อศึกษาผลของการใชส้ื่อหนงัสืออิเล็กทรอนิกสเ์พื่อส่งเสรมิทศันคติในการดแูลสขุภาพตนเองของ
ผูสู้งอายุที่มีอายุ 60 ปีขึน้ไป ในกลุ่มชมรมผูสู้งอายุชุมชนอยู่รวย เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจัยคือ สื่อ
หนังสืออิเล็กทรอนิกสแ์ละแบบวัดทศันคติในการดแูลสุขภาพตนเองของผูสู้งอายุที่ผูว้ิจัยสรา้งขึน้
เองโดยสรา้งและออกแบบจากแนวคิดทฤษฎี แบบแผนความเชื่อด้านสุขภาพ (Health Belief 
Model-HBM) ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวขอ้งกับองค์ประกอบของทัศนคติและการดูแล
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สุขภาพตนเอง ผลการวิจัยพบว่า หลงัจากเขา้ร่วมการวิจัยกลุ่มผูเ้ขา้ร่วมการวิจัย ที่ใชส้ื่อหนังสือ
อิเล็กทรอนิกสม์ีทศันคติที่ดีในการดแูลสขุภาพตนเองเพิ่มมากขึน้ อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั 
.01 และพบว่ากลุ่มทดลองมีทัศนคติที่ดีในการดูแลสุขภาพตนเองสูงกว่ากลุ่มควบคุมอย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .01 ดงันัน้จึงเห็นไดว้่าสื่อหนงัสืออิเล็กทรอนิกสม์ีประสิทธิภาพ นัน้แสดง
ให้เห็นว่าแนวคิดทฤษฏีที่น ามาใชม้ีความสอดคลอ้งกับสื่อหนังสืออิเล็กทรอนิกสเ์พื่อก่อใหเ้กิด
ทศันคติที่ดีในการดแูลสขุภาพของผูส้งูอายุ 

อภิญญา สุขบัว (2563) ไดศ้ึกษา การพัฒนาสื่ออิเล็กทรอนิกสเ์พื่อการเรียนรูด้้วย
ตนเอง เรื่อง ทศันศิลป์ สะทอ้นชีวิตส าหรบันักเรียน ชัน้ประถมศึกษาปีที่6 โรงเรียนพญาไท พบว่า 
1) ไดบ้ทเรียนอิเล็กทรอนิกสเ์พื่อการเรียนรูด้้วยตนเองที่มีคุณภาพ ดา้นเนือ้หามีคุณภาพอยู่ใน
ระดับดีมาก และ ด้านเทคโนโลยีทางการศึกษามีคุณภาพอยู่ในระดับดี  2) การเปรียบเทียบ
ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนของผูเ้รียนท่ีเรียนโดยใชบ้ทเรียนอิเล็กทรอนิกสเ์พื่อการเรียนรูด้ว้ยตนเอง 
กับการสอนแบบปกติ พบว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยรวมของผู้เรียนที่เรียนด้วยบทเรียน
อิเล็กทรอนิกสส์ูงกว่าการสอนแบบปกติ อย่างมีนัยสา คญัทางสถิติที่ระดับ .05 และ 3) ความพึง
พอใจของนกัเรียนในการใชส้ื่ออิเล็กทรอนิกสเ์พื่อการเรียนรูด้ว้ยตนเอง พบว่านกัเรียนที่เรียนดว้ย 
บทเรียนอิเล็กทรอนิกสเ์พื่อการเรียนรูด้ว้ยตนเองมีความพึงพอใจระดบัมาก จึงเป็นแนวทางในการ
สรา้งสรรคส์ื่อ ของผูส้อนเพื่อน าไปพฒันาการจดัการเรียนการสอนที่เหมาะสม 

ณัฐสุดา สุวรรณมา และ อภิชา แดงจ ารูญ (2564) ได้ศึกษา การพัฒนาหนังสือ
อิเล็กทรอนิกส์ (E-book) เรื่อง การสรา้งเสริมสุขภาพ และการป้องกันโรค ส าหรบันักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนศรียาภัย พบว่า 1) หนังสืออิเล็กทรอนิกส ์เรื่อง การสรา้งเสริมสุขภาพ
และการป้องกันโรค ส าหรบันักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3 มีประสิทธิภาพเท่ากับ 80.93/81.25 
เป็นไปตามเกณฑท์ี่ก าหนด และ2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่  3 ที่
สอนโดยใชห้นงัสืออิเล็กทรอนิกส ์สงูกว่าการสอนแบบปกติ อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 

สโรชา ภาระจ่ า และ อรนุช  ลิมตศิริ  (2564)  ได้ศึกษา การพัฒนาหนังสือ
อิเล็กทรอนิกส ์เรื่อง หลกัเศรษฐศาสตร ์ส าหรบันักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่  6 โรงเรียนเศรษฐบุตร
บ าเพ็ญ พบว่า 1) ประสิทธิภาพหนังสืออิเล็กทรอนิกส์สาระเศรษฐศาสตร์ ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่  6 มีประสิทธิภาพเท่ากับ 81.11/82.78 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑท์ี่ก าหนดไว้ 80/80 
และ2) ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนสาระเศรษฐศาสตร ์ของนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่  6 ที่เรียนดว้ย
หนงัสืออิเล็กทรอนิกสส์งูกว่าการเรียนปกติ อย่างมีนยัส าคญัที่ระดบั .05 
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พระมหาโยธิน ไกรษร, ทรงภพ ขุนมธุรส, และ น า้ทิพย ์องอาจวาณิชย ์(2565) สรา้ง
และหาประสิทธิภาพหนังสือนิทานอิเล็กทรอนิกส ์เรื่อง “การใหท้าน” เพื่อส่งเสริมการอ่านตีความ 
โดยใชก้ารจดัการเรียนรูแ้บบร่วมมือดว้ยเทคนิค TAI ส าหรบันกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 3 โรงเรียน
สามง่ามชนูปถมัภ ์อ าเภอสามง่าม จงัหวดัพิจิตร เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจยั ไดแ้ก่ 1) หนังสือนิทาน
อิเล็กทรอนิกส ์เรื่อง “การใหท้าน” 2) แผนการจัดการเรียนรูโ้ดยใชรู้ปแบบการจัดการเรียนรูแ้บบ
รว่มมือเทคนิค TAI ควบคู่กบัการใชห้นงัสือนิทานอิเล็กทรอนิกส ์เรื่อง “การใหท้าน” 3)แบบทดสอบ
วดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน 4) แบบสงัเกตพฤติกรรมกลุ่มของนักเรียน การวิเคราะหข์อ้มูลโดยใช้
ค่าเฉลี่ย (x ̅) ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) และการทดสอบค่า t-test แบบ dependent ผล
การศึกษา พบว่าผลการสรา้งหนงัสือนิทานอิเล็กทรอนิกส ์เรื่อง “การใหท้าน” เพื่อส่งเสรมิการอ่าน
ตีความ โดยใชก้ารจัดการเรียนรูแ้บบร่วมมือดว้ยเทคนิค TAI ส าหรบันกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 3 
มีคุณภาพอยู่ในระดับมากที่สดุ มีประสิทธิภาพ 88.78/81.94 มีผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนหลงัเรียน
สงูกว่าก่อนเรียน และผลการประเมินพฤติกรรมกลุม่ของนกัเรียน โดยรวมอยู่ในระดบัดีที่สดุ  

Bibiana Chiu-Yiong และคนอ่ืน ๆ (2020) มหาวิทยาลัยต่างๆ มีแนวโน้มหันมาใช้
หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (e-books) เป็นสื่อการสอนแทนที่หนังสือที่พิมพ์แบบเดิมๆ ซึ่งสามารถ
น าเสนอขอ้มลูไดอ้ย่างรวดเร็ว และสามารถโตต้อบได ้งานวิจยันีไ้ดศ้ึกษาผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน 
ทดสอบผลกระทบเชิงสาเหตุของ eBook  2 ประเภท ได้แก่  Traditional E-book (TE) และ 
Interactive E-book (IE) กบันกัศึกษาระดบัปริญญาตรีที่ลงทะเบียนเรียนวิชาสถิติเบือ้งตน้ ผลการ
ทดลองพบว่า นกัเรียนที่เรียนสถิติผ่าน IE มีผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนสงูกว่านกัเรียนท่ีเรียนผ่าน TE 
แสดงให้เห็นว่า TE และ IE สามารถอธิบายการเปลี่ยนแปลงในผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนได ้ผล
การศึกษาระบุเป็นนัยว่า e-book ไม่ควรคงที่ และผูจ้ัดพิมพ ์e-book และนักการศึกษาสามารถ
เลือกออกแบบ e-book ของตนโดยใชรู้ปแบบเชิงโตต้อบพรอ้มส่วนประกอบแอนิเมชนั โดยขึน้อยู่
กับทรพัยากรท่ีมีอยู่ การศึกษานีน้ าเสนอขอ้มูลเชิงลึกใหม่ๆ เก่ียวกับวิธีการจัดการผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนของนกัเรียนใหดี้ขึน้ผ่านการออกแบบประเภท e-book 
Adriana และคนอ่ืน ๆ (2015) ไดศ้กึษาผลกระทบของการน าเสนอเรื่องเลา่ในรูปแบบ

ดิจิทัลซึ่งรวมถึงขอ้ความปากเปล่าและแหล่งขอ้มูลมัลติมีเดีย (เช่น แอนิเมชั่นและเอฟเฟกตภ์าพ
และเสียงอ่ืนๆ เพลงประกอบ ฮอตสปอต เกม พจนานุกรม) ที่มีต่อการอ่านออกเขียนไดข้องเด็ก 
กลุ่มตวัอย่างเป็นเด็กก่อนวยัเรียนและเด็กอนุบาลไดเ้ผยใหเ้ห็นถึงผลกระทบทัง้เชิงบวกและเชิงลบ
ของเรื่องราวอิเล็กทรอนิกส ์โดยขึน้อยู่กับว่าเนือ้หามีความสอดคลอ้งกับวิธีการท างานของระบบ
ประมวลผลขอ้มูลของมนุษยห์รือไม่ การเพิ่มขอ้มูลบางอย่างลงในหนังสือนิทานอิเล็กทรอนิกส์
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สามารถอ านวยความสะดวกในการเรียนรูม้ลัติมีเดีย โดยเฉพาะในเด็กที่มีความเสี่ยงต่อภาษาหรือ
ปัญหาในการอ่าน ภาพเคลื่อนไหวซึ่งบางครัง้เต็มไปด้วยดนตรีและเสียงที่เข้ากันกับข้อความ
เรื่องราวที่น าเสนอพรอ้มกนั สามารถช่วยบูรณาการขอ้มลูอวจันภาษาและภาษา และช่วยส่งเสริม
การจัดเก็บข้อมูลที่อยู่ในความทรงจ า ในทางกลับกัน เรื่องราวที่ได้รบัการปรบัปรุงด้วยฟีเจอร์
โตต้อบแบบไฮเปอรม์ีเดีย เช่น เกมและ "ฮอตสปอต" อาจท าใหก้ารทดสอบค าศพัทแ์ละความเขา้ใจ
เรื่องราวมีประสิทธิภาพต ่า การใชคุ้ณสมบัติเหล่านี ้จ  าเป็นต้องสลับงาน และเช่นเดียวกับการ
ท างานหลายอย่างพรอ้มกันโดยทั่วไป ดูเหมือนว่าจะท าใหเ้กิดภาระงานดา้นการรบัรูม้ากเกินไป 
อย่างไรก็ตาม ตามทฤษฎีความอ่อนไหวที่แตกต่างกัน หนังสือที่ได้รับการเสริมเทคโนโลยีที่
ออกแบบมาอย่างดีอาจเหมาะสมอย่างยิ่งในการปรบัปรุงสภาพการเรียนรูส้  าหรบัเด็กที่มีความ
เปราะบางและเปลี่ยนกลุ่มเสี่ยงสมมติุใหเ้ป็นผูเ้รียนที่ประสบความส าเรจ็ การวิจยัแนวใหม่นีอ้าจมี
ผลกระทบอย่างกวา้งขวางต่อการใชส้ื่อที่เสรมิเทคโนโลยีในการศกึษา  

Rebecca และคนอ่ืน ๆ (2018) ไดศ้ึกษาเก่ียวกบัการเสริมสรา้งความเขา้ใจ E-Book 
ส าหรับเด็กของผู้ปกครอง ซึ่งเด็กก่อนวัยเรียนสามารถอ่านได้โดยอิสระจากผู้ใหญ่  โดยใช้
คุณลักษณะการบรรยายด้วยเสียง ซึ่ งต่างจากหนังสือทั่ วไป อย่างไรก็ตาม มีงานวิจัย มี
วัตถุประสงคเ์พื่อตรวจสอบว่าเด็กๆ เขา้ใจเนือ้หาของเรื่องราวหรือไม่หลังจากใช ้e-book ที่มีค า
บรรยายดว้ยเสียง และเปรียบเทียบความเขา้ใจของเด็กก่อนวยัเรียนเก่ียวกบั e-book ใน 3 เงื่อนไข 
ไดแ้ก่ 1) การอ่านของผูป้กครอง โดยที่ผูป้กครองอ่าน e-book ใหบุ้ตรหลานของตนฟัง 2) ไม่ขึน้อยู่
กบัเสียง โดยที่เด็กๆ ดู e-book อย่างเป็นอิสระ พรอ้มค าบรรยายเสียง และ 3) เป็นอิสระโดยไม่มี
เสียง โดยเด็ก ๆ ดู e-book ไดอ้ย่างอิสระ แต่ไม่มีเสียงบรรยาย ผลลัพธ์ของเราชีใ้หเ้ห็นว่าเด็กๆ 
เข้าใจเนือ้หาบางส่วนจาก eBook โดยใชก้ารบรรยายด้วยเสียง ซึ่งบ่งชีว้่าการใช ้eBook อย่าง
อิสระอาจเป็นกิจกรรมที่คุม้ค่าส าหรบัเด็กก่อนวยัเรียนในขณะที่มีผูด้แูลอยู่ อย่างไรก็ตาม ผลลพัธ์
ยงัแสดงใหเ้ห็นว่าเด็กๆ จ าขอ้มลู eBook ไดม้ากที่สดุหลงัจากอ่านหนงัสือกบัผูป้กครอง 

Korat, Tourgeman, และ  Segal-Drori (2022) ได้ศึ กษ าการอ่ าน  E-Book ใน
โรงเรียนอนบุาลและการสนบัสนุนการเขา้ใจเรื่องราว ท าการทดลองกบัเด็กอาย ุ5-6 ปี จ านวน 160 
คน โดยใชโ้ปรแกรมดังนี ้ 1) ครูไดร้บัการฝึกสอนเก่ียวกับวิธีการสนับสนุนเด็กๆ ในขณะที่เปิดใช้
งาน e-book โดยมีส่วนขยายที่มุ่งสนับสนุนเนือ้หาเรื่องราวในโปรแกรม 2) เด็กๆ อ่านอย่างอิสระ
กับ e-book ที่มีส่วนขยายในโปรแกรม 3) เด็ก ๆ ท างานกับ e-book โดยไม่มีส่วนขยาย ในทั้ง 3 
โปรแกรม เด็กๆ อ่าน e-book  6 ครัง้ต่อ 3 สัปดาห์ ผลการทดลองพบว่า เด็กที่ไดร้บัการฝึกอ่าน
หนังสืออิเล็กทรอนิกส์จากครู และการอ่าน eBook แบบอิสระส าหรบัเด็กพรอ้มส่วนขยาย กลุ่ม



  49 

ควบคมุมีความกา้วหนา้นอ้ยที่สุด ส่วนเด็กที่มีระดบัความเขา้ใจเรื่องราวในระดับเริ่มตน้ต ่า แสดง
ใหเ้ห็นถึงความกา้วหนา้ที่ยิ่งใหญ่ที่สดุ มีการหารือถึงขอ้คน้พบและผลที่ตามมา 

4. การพัฒนาส่ือการเรียนรู้ 
4.1 ความหมายของส่ือการเรียนรู้ 

ความหมายของค าว่า “สื่อ” ตามพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พุทธศักราช 
2542 มีหลากหลายความหมาย แต่ความหมายท่ีเก่ียวขอ้งกบัการเรียนการสอน หมายถึง ติดต่อให้
ถึงกนั เช่น สื่อความหมาย ฉะนัน้ สื่อการสอนก็หมายถึง สิ่งที่ท าใหผู้เ้ก่ียวขอ้งกบัการสอน ซึ่งก็คือ
ครูและนักเรียนติดต่อถึงกัน เพื่อสื่อความหมายของสิ่งที่ตอ้งการจะสอนหรือใหน้ักเรียนเกิดการ
เรียนรู ้

ภัคนันท ์ยอดสิงห ์(2560) กล่าวว่า สื่อการเรียนรู ้เป็นกุญแจส าคัญในการวางแผน 
และการสอนเชิงระบบอนัประกอบดว้ยวสัดอุปุกรณ์ เครื่องมือ เทคนิควิธีการ และกิจกรรมต่าง ๆ ที่
ช่วยอ านวยความสะดวกใหผู้เ้รียนเกิดความรู ้ทกัษะ เจตคติต่าง ๆ ไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ 

กิ่งกาญจน ์บูรณสินวัฒนกูล (2562) กล่าวว่า ปัจจุบนัสื่อการเรียนรูไ้ดม้ีการพัฒนา 
และเปลี่ยนแปลงไปอย่างรวดเร็ว เนื่องจากความกา้วหนา้ทางวิทยาศาสตร ์และเทคโนโลยี จึงท า
ใหก้ารจัดการเรียนรูใ้นหอ้งเรียนมีความแตกต่างไปจากเดิมเนื่องจากผูส้อนสามารถเลือกใช้ หรือ
ออกแบบ และพัฒนาสื่อการเรียนรูรู้ปแบบต่างๆ เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพในการเรียนรูข้องผูเ้รียนได้
อย่างเหมาะสมกบัวยั และประสบการณข์องผูเ้รียนไดอ้ย่างมีประสิทธิผล 

ฮานูณา มุสะอะรง, กาญจนารัศมิ์ เทพณรงค์, และ ดารารตัน์ ดารงฤทธิ์ (2564) 
กล่าวว่า สื่อการเรียนรู ้หมายถึง ทุกสิ่ง ทุกอย่างที่มีอยู่รอบตัวไม่ว่าจะเป็นวัสดุของจริง บุคคล
สถานที่ เหตุการณ์หรือความคิดก็ตาม ถือเป็นสื่อการเรียนรูท้ั้งสิน้ ขึน้อยู่กับว่าเราเรียนรูจ้ากสิ่ง
นัน้ๆ หรือน าสิ่งนั้น ๆ เขา้มาสู่การเรียนรูข้องเราหรือไม่สื่อการสอน สื่อชนิดใดก็ตามไม่ว่าจะเป็น
เทปบนัทึกเสียง สไลด ์วิทยโุทรทศัน ์วีดีทศัน ์แผนภูมิ ภาพนิ่ง ซึ่งบรรจุเนือ้หาเก่ียวกบัการเรียนการ
สอน เพื่อใชเ้ป็นเครื่องมือหรือช่องทาง ส าหรบัผูส้อนส่งไปถึงผูเ้รียน ท าใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรูต้าม
วตัถปุระสงคห์รือจดุมุ่งหมายท่ีผูส้อนวางไวไ้ดเ้ป็นอย่างดี 

จากที่ ได้กล่าวมาพอจะสรุปได้ว่า สื่อการเรียนการสอน หมายถึง ตัวกลางที่ใช้
ถ่ายทอดความรูค้วามคิด ตลอดจนทักษะต่าง ๆ ไปยังผูเ้รียน รวมถึงทุกสิ่งทุกอย่างที่แทรกอยู่
ระหว่าง ความรู ้ความคิด ทกัษะกบัผูเ้รียน 
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4.2 ประเภทและลักษณะของส่ือการเรียนรู้ 
Dale (1969) ไดจ้ าแนกประสบการณ์ทางการศึกษาที่โรงเรียนจัดใหผู้ ้เรียนไว ้จาก

ประสบการณท์ี่จะสามารถช่วยใหเ้กิดการเรียนรูไ้ดม้ากไปยงัประสบการณท์ี่ช่วยใหเ้กิดการเรียนรู้
ไดน้อ้ยลงเรื่อย ๆ ตามล าดบัดงันี ้

1. ประสบการณต์รงและมีความมุ่งหมาย ประสบการณข์ัน้นีเ้ป็นรากฐานส าคัญ
ของการศึกษาทัง้ปวงเป็นประสบการณท์ี่ผูเ้รียนไดร้บัมาจากความเป็นจรงิและดว้ยตวัเองโดยตรง 
ผูร้บัประสบการณน์ีจ้ะไดเ้ห็น ไดจ้บั ไดท้ า ไดรู้ส้ึก และไดด้มกลิ่นจากของจรงิ ดงันัน้สื่อการสอนที่
ไหป้ระสบการณก์ารเรียนรูใ้นขัน้นีก้็คือของจรงิหรือความเป็นจรงิในชีวิตของคนเรานั่นเอง 

2. ประสบการณจ์ าลอง เป็นที่ยอมรบักนัว่าศาสตรต่์าง ๆ ในโลก มีมากเกินกว่าที่
จะเรียนรูไ้ดห้มดสิน้จากประสบการณต์รงในชีวิต บางกรณีก็อยู่ในอดีต หรือซบัซอ้นเรน้ลบัหรือเป็น
อนัตราย ไม่สะดวกต่อการเรียนรูจ้ากประสบการณจ์รงิ จึงไดม้ีการจ าลองสิ่งต่าง ๆ เหลา่นัน้มาเพื่อ
การศกึษา ของจ าลองบางอย่างอาจจะเรียนไดง้่ายกว่าและสะดวกกว่า 

3. ประสบการณ์นาฎการ ประสบการณ์ต่าง ๆ ของคนเรานั้นมีหลายสิ่งหลาย
อย่างที่เราไม่สามารถประสบไดด้ว้ยตนเอง เช่น เหตุการณใ์นอดีต เรื่องราวในวรรณคดี การเรียน
ในเรื่องที่มีปัญหาเก่ียวกบัสถานที่ หรือเรื่องธรรมชาติที่เป็นนามธรรม การแสดงละครจะช่วยไปให้
เราไดเ้ขา้ไปใกลค้วามเป็นจรงิมากท่ีสดุเช่น ฉาก เครื่องแต่งตวั เครื่องมือ หุ่นต่าง ๆ เป็นตน้ 

4. การสาธิต คือ การอธิบายถึงขอ้เท็จจริงหรือแบ่งความคิด หรือกระบวนการ
ต่างๆ ใหผู้ฟั้งเห็นไปดว้ย เช่น ผูส้อนวิทยาศาสตรเ์ตรียมก๊าซออกซิเจนใหผู้เ้รียนดูก็เป็นการสาธิต 
การสาธิตก็เหมือนกับนาฎการ หรือการศึกษานอกสถานที่ เราถือเป็นสื่อการสอนอย่างหนึ่งซึ่งใน
การสาธิตนี ้อาจรวมเอาสิ่งของที่ใชป้ระกอบหลายอย่าง นบัตัง้แต่ของจริงไปจนถึงตวัหนงัสือหรือค 
าพดูเขา้ไวด้ว้ย แต่เราไม่เพ่งเล็งถึงสิ่งเหล่านีเ้ราจะใหค้วามส าคญักบักระบวนการทัง้หมดที่ผูเ้รียน
จะตอ้งเฝา้สงัเกตอยู่โดยตลอด 

5. การศึกษานอกสถานที่ การพาผูเ้รียนไปศึกษานอกสถานที่เป็นการสรา้งเสริม
ประสบการณช์ีวิตเพื่อใหผู้เ้รียนไดเ้รียนจากแหล่งขอ้มลู แหล่งความรูท้ี่มีอยู่จริงภายนอกหอ้งเรียน 
ดงันัน้การศกึษานอกสถานที่จึงเป็นวิธีการหนึ่งที่เป็นสื่อกลางใหผู้เ้รียนไดเ้รียนจากของจรงิ 

6. นิทรรศการ ความหมายที่กวา้งขวาง การจัดแสดงสิ่งต่าง ๆ เพื่อใหค้วามรูแ้ก่
ผูช้ม ดังนัน้นิทรรศการจึงเป็นการรวมสื่อต่าง ๆ มากมายหลายชนิด การจดันิทรรศการที่ใหผู้เ้รียน
มามีส่วนร่วมในการจัดจะส่งเสริมใหผู้เ้รียนไดม้ีโอกาสคิดสรา้งสรรคม์ีส่วนร่วม และไดร้บัขอ้มูล
ยอ้นกลบัดว้ยตวัของเขาเอง 
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7. โทรทัศนแ์ละภาพยนตรโ์ทรทัศนเ์ป็นสื่อการสอนที่มีบทบาทมากในปัจจุบัน 
เพราะไดเ้ห็นทัง้ภาพและไดย้ินเสียงในเวลาเดียวกัน และยังสามารถแพร่และถ่ายทอดเหตุการณ์
ที่ก าลงัเกิดขึน้ไดด้ว้ยนอกจากนัน้โทรทัศนย์ังมีหลายรูปแบบ เช่น โทรทัศนว์งจรปิด ซึ่งโรงเรียน
สามารถน ามาใช้ในการเรียนการสอนได้เป็นอย่างดี นอกจากนี ้ยังมีโทรทัศน์วงจรปิด ที่ เอื ้อ
ประโยชนต่์อการศกึษาอย่างกวา้งขวาง ภาพยนตรเ์ป็นสื่อที่จ  าลองเหตกุารณม์าใหผู้ช้มหรือผูเ้รียน
ไดดู้และไดฟั้งอย่างใกลเ้คียงกับความจริง แต่ไม่สามารถถ่ายทอดเหตุการณ์ที่ก าลงัเกิดขึน้ไดถ้ึง
อย่างไรก็ตามภาพยนตรก์็ยังนับว่าเป็นสื่อที่มีบทบาทมากในการเรียนการสอนเช่นเดียวกันกับ
โทรทศัน ์

8. ภาพนิ่ง การบันทึกเสียง และวิทยุ ภาพนิ่ง ไดแ้ก่ ภาพถ่าย ภาพวาดซึ่งมีทั้ง
ภาพทึบแสงและโปรง่แสง ภาพทึบแสงคือรูปถ่าย ภาพวาด หรือภาพในสิ่งพิมพต่์าง ๆ ส่วนภาพนิ่ง
โปร่งใสหมายถึงสไลด ์ฟิลม์สตริป ภาพโปร่งใสที่ใช้กับเครื่องฉายวัสดุโปร่งใส เป็นต้น ภาพนิ่ง
สามารถจ าลองความเป็นจริงมาใหเ้ราศึกษาบนจอไดก้ารบนัทึกเสียง ไดแ้ก่ แผ่นเสียงและเครื่อง
เล่นแผ่นเสียง เทปและเครื่องบนัทึกเสียงและเครื่องขยายเสียงตลอดจนอปุกรณ์ต่าง ๆ ที่เก่ียวกับ
เสียง ซึ่งนอกจากจะสามารถน ามาใชอ้ย่างอิสระในการเรียนการสอนดว้ยแลว้ ยังใชก้ับรายการ
วิทยแุละกิจกรรมการศกึษาอ่ืน ๆ ไดด้ว้ย 

9. ทัศนสญัลกัษณ์ สื่อการสอนประเภททัศนสญัลกัษณ์นี ้มีมากมายหลายชนิด 
เช่น แผนภูมิแผนภาพ แผนที่ แผนผัง ภาพโฆษณา การต์ูน เป็นตน้ สื่อเหล่านีเ้ป็นสื่อที่มีลกัษณะ
เป็นสญัลกัษณส์ าหรบัถ่ายทอดความหมายใหเ้ขา้ใจไดร้วดเรว็ขึน้ 

10. วจนสญัลักษณ์ สื่อขัน้นีเ้ป็นสื่อที่จัดว่า เป็นขัน้ที่เป็นนามธรรมมากที่สุด ซึ่ง
ไดแ้ก่ ตวัหนงัสือหรืออกัษร สญัลกัษณท์างค าพดูที่เป็นเสียงพดู ความเป็นรูปธรรมของสื่อประเภท
นีจ้ะไม่คงเหลืออยู่เลยอย่างไรก็ดีถึงแมส้ื่อประเภทนีจ้ะมีลกัษณะที่เป็นนามธรรมที่สดุก็ตาม เราก็
ใชป้ระโยชนจ์ากสื่อประเภทนีม้ากเพราะตอ้งใชใ้นการสื่อความหมายอยู่ตลอดเวลา 

นอกจากนัน้ Dale (1969) สามารถแยกสื่อการเรียนรูอ้อกเป็น 3 ประเภท 
1. เครื่องมือหรืออุปกรณ์ (Hardware) หมายถึง สื่อที่เป็นตัวผ่านที่ท าใหข้อ้มูล

หรือความรูท้ี่อยู่ภายในวัสดุสามารถถ่ายทอดออกมาใชห้รือเรียนรูไ้ด ้เช่น คอมพิวเตอร ์เครื่อง
โปรเจคเตอร ์เครื่องฉายภาพยนตร ์เป็นตน้ 

2. วสัด ุ(Software) หมายถึง สื่อที่เก็บความรูอ้ยู่ในตวัเองซึ่งจ าแนกย่อยไดเ้ป็น 2 
ลกัษณะ ไดแ้ก่ วสัดปุระเภทที่สามารถถ่ายทอดความรูไ้ดด้ว้ยตนเอง โดยไม่ตอ้งอาศยัอปุกรณอ่ื์น
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ช่วยเช่น แผนที่ ลูกโลก หุ่นจ าลอง และวัสดุที่ไม่สามารถถ่ายทอดความรูไ้ดด้้วยตนเอง จ าเป็น
จะตอ้งอาศยัอปุกรณอ่ื์นช่วย เช่น ไฟลเ์สียง สไลด ์ 

3. เทคนิคหรือวิธีการ (Technique or methods) หมายถึง สื่อที่มีลักษณะเป็น
แนวความคิดหรือรูปแบบขัน้ตอนในการเรียนการสอนซึ่งไม่มีลกัษณะเป็นวัสดุหรืออุปกรณ์ แต่ก็
สามารถใชส้ื่อวสัดแุละอปุกรณเ์หล่านัน้มาใชช้่วยในการด าเนินงานได ้เช่น การจดัระบบ การสอน
แบบจลุภาค การสาธิต เป็นตน้ 

ภคันนัท ์ยอดสิงห ์(2560) กล่าวว่า การแบ่งประเภทของสื่อการสอนตามแนวทางของ
เทคโนโลยีทางการศกึษา แบ่งไดเ้ป็น 3 ประเภท ดงันี ้ 

1. สื่อประเภทวสัดุ (Software ) หมายถึง สื่อที่เก็บความรูอ้ยู่ในตนเองซึ่งจ าแนก
ย่อยไดเ้ป็น 2 ลกัษณะ คือ วัสดุประเภทที่สามารถช่วยถ่ายทอดความรูไ้ดด้ว้ยตนเองโดยไม่ตอ้ง
อาศยัอปุกรณ ์การเรียน เช่น แผนที่ ลกูโลก รูปภาพ หุ่นจ าลอง ฯลฯ และวสัดปุระเภทที่ไม่สามารถ
ถ่ายทอดความรูไ้ดด้ว้ยตนเอง จ าเป็นตอ้งอาศัยอุปกรณ์อ่ืนช่วย เช่น แผ่นเสียง ฟิลม์ภาพยนตร ์
สไลด ์ 

2. สื่อประเภทอุปกรณ (Hardware) หมายถึงสิ่งที่เปนตัวผานที่ท าใหข้้อมูลหรือ
ความรูท้ี่อยู่ ภายในวสัดสุามารถถายทอดออกมาใช้หรือเรียนรูไ้ด ้เช่น เครื่องฉายสไลด ์เครื่องฉาย
ภาพยนตร ์เครื่องเลน่ แผ่นเสียง เป็นตน้  

3. สื่อประเภทเทคนิคและวิธีการ (Techniques and Method ) หมายถึง สื่อที่มี
ลกัษณะเป็น แนวความคิดหรือรูปแบบขัน้ตอนในการเรียนการสอน ซึ่งไม่มีลกัษณะเป็นวสัดุหรือ
อุปกรณ์ แต่ก็สามารถใช้สื่อวัสดุอุปกรณ์เหล่านั้นมาใช้ช่วยในการด าเนินการงานได้ เช่น การ
จดัระบบการสอนแบบจลุภาค การสาธิต เป็นตน้ 

กิ่งกาญจน ์บูรณสินวฒันกลู (2562) กล่าวว่า ไดแ้บ่งประเภทของสื่อการเรียนรูเ้ป็น 5 
ประเภทดงันี ้

1. คน (People) ในทางการศกึษาโดยตรงนัน้ หมายถึง บคุลากรที่อยู่ในระบบของ
โรงเรียน ไดแ้ก่ ผูส้อน ผูบ้รหิาร ผูแ้นะแนวการศึกษา ผูช้่วยสอน หรือผูท้ี่อ  านวยความสะดวกต่าง ๆ 
ในการเรียนรู ้ส่วนคนตามความหมายของการประยุกต์ใช้นั้น ได้แก่ คนที่ท างานหรือมีความ
ช านาญงานในแต่ละสาขาซึ่งมีอยู่ในสงัคมโดยทั่วไป ซึ่งคนเหลา่นีน้บัเป็นผูเ้ชี่ยวชาญถึงแมจ้ะไม่ใช่
นักการศึกษาแต่ก็สามารถช่วยอ านวยความสะดวกหรือมาเป็นวิทยากรเพื่อเสริมการเรียนรูไ้ดใ้น
การใหค้วามรูแ้ต่ละดา้น เช่น ศิลปิน นกัการเมือง เป็นตน้ 
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2. วัสดุ (Materials) วัสดุในการศึกษาโดยตรงจะเป็นประเภทที่บรรจุเนื ้อหา 
บทเรียนโดยรูปแบบของวสัดไุม่ใช่สิ่งส  าคญัที่จะตอ้งคานึงถึง เช่น หนงัสือ สไลด ์ฟิลม์สตรปิ แผนที่ 
เป็นตน้ หรือสิ่งต่างๆ ที่ใชร้่วมกันซึ่งเป็นทรพัยากรทางการเรียน และไดร้บัการออกแบบ เพื่อช่วย
อ านวยความสะดวกในการเรียน ส่วนส าคญัที่น ามาประยุกตใ์นการเรียนการสอนนัน้ จะมีลกัษณะ
เช่นเดียวกบัวสัดทุี่ใชใ้นการศกึษาดงักล่าวขา้งตน้ เพียงแต่เนือ้หาที่บรรจอุยู่ในวสัดนุัน้ สว่นมากจะ
อยู่ในรูปของการใหค้วามบนัเทิง เช่น การจดันิทรรศการภาพเขียน ภาพยนตรส์ารคดีชีวิตสตัว ์เป็น
ตน้ ซึ่งสิ่งเหลา่นีถ้กูมองในรูปของความบนัเทิง แต่ก็สามารถใหค้วามรูท้างการศกึษาไดเ้ช่นกนั 

3. อาคารสถานที่ (Setting) ตวัตึก สิ่งแวดลอ้ม ซึ่งมีผลเก่ียวกบัทรพัยากรอ่ืน ๆ ที่
กล่าวมาแลว้ และกบัผูเ้รียนดว้ย ซึ่งสถานที่ส  าคัญในการศึกษา ไดแ้ก่ ตึกเรียนและสถานที่อ่ืนๆ ที่
ออกแบบมาเพื่อการเรียนการสอนโดยสว่นรวม เช่น หอ้งสมดุ หอประชมุ สนามเด็กเลน่ เป็นตน้ 

4. เครื่องและอปุกรณ ์(Tool Equipment) เป็นทรพัยากรการเรียนรูเ้พื่อช่วยในการ
ผลิตหรือใชร้่วมกับทรพัยากรอ่ืน ส่วนมากเป็นเครื่องทางดา้นโสตทัศนูปกรณ ์หรือเครื่องใชต่้าง  ๆ 
เช่น เครื่องถ่ายเอกสาร เครื่องคอมพิวเตอร ์หรือแมแ้ต่ตะป ูไขควง เป็นตน้ 

5. กิจกรรม (Activities) โดยกิจกรรมที่กล่าวถึงนี ้มักเป็นการด าเนินงานที่จัดขึน้
เพื่อกระทาร่วมกบัทรพัยากรอ่ืนๆ หรือเป็นเทคนิควิธีการพิเศษเพื่อการเรียนการสอน เช่น การสอน
แบบโปรแกรม เกมและสถานการณ์จ าลองหรือการจัดทัศนศึกษา กิจกรรมเหล่านี ้ มักมี
วัตถุประสงคเ์ฉพาะที่ตั้งขึน้ มีการใชว้ัสดุเฉพาะการเรียนวิชาหรือมีวิธีการพิเศษในการเรียนการ
สอน 

ฮานูณา มุสะอะรง และคนอ่ืน ๆ (2564) กล่าวว่า สื่อการเรียนรูท้ี่จัดท าขึน้ต้อง
ค านึงถึงหลกัจิตวิทยาการศึกษาที่เก่ียวขอ้งและหลกัการสอนต่าง ๆ เพื่อจะท าใหส้ื่อนัน้มีคณุภาพ
สามารถส่งเสริมกระบวนการเรียนการสอนใหบ้รรลุจุดหมายของหลกัสูตรไดอ้ย่างมีคุณภาพ สื่อ
การเรียนการสอนท่ีดีควรมีลกัษณะดงัต่อไปนี ้

1. เหมาะสม สอดคลอ้งกบัเนือ้หาและจดุประสงคข์องหลกัสตูร 
2. เหมาะสมกบัวยั และความสามารถของผูเ้รียน 
3. ใหค้วามรูแ้ก่ผูเ้รียนเป็นขัน้ตอนจากง่ายๆ ไปหายาก 
4. ช่วยใหผู้เ้รียนสามารถเรียนรูไ้ดเ้รว็และประหยดัเวลา 
5. ผูเ้รียนมีสว่นรว่มในการผลิต การใชแ้ละประเมินผลสื่อ 
6. เรา้ความสนใจของการเรียนและผูเ้รียนสามารถตอบสนองไดท้นัที 
7. สง่เสรมิเจตคติที่ดีต่อเนือ้หาที่สอน 



  54 

8. มีความประณีตขนาดเหมาะสมกบัผูเ้รียนที่จะใชป้ระกอบกิจกรรมระหว่างเรียน
และเหมาะสมกบัการสอนของครู 

9. สื่อที่ดีควรผ่านการทดลองใชแ้ละแกไ้ขป้รบัปรุงก่อนน าไปใชจ้รงิ 
สรุปไดว้่า สื่อการเรียนรูช้่วยพัฒนาความคิดนักเรียน การที่นักเรียนไดรู้ ้เห็นสภาพ

ของปัญหาต่าง ๆ ไดย้ินหรือไดส้ัมผัสโดย การใชส้ื่อการสอนประเภทต่าง ๆ เช่น จากภาพยนตร ์
รูปภาพจะสามารถพฒันาความคิดเห็นของนกัเรียน โดยการคิดคน้หาวิธีการแกไ้ขอย่างมีหลกัการ 
และมีเหตผุล ท าใหม้ีความคิดกวา้งไกลมากขึน้ 

4.3 กระบวนการพัฒนาส่ือการเรียนรู้ 
กิ่งกาญจน์ บูรณสินวัฒนกูล (2562) กล่าวว่า หลักในการเรียนรูท้ี่สัมพันธ์กับการ

เลือกใชส้ื่อการเรียนรู ้มดีงันี ้
1. ผูเ้รียนแต่ละคนมีลกัษณะเฉพาะตัว หลกัการในขอ้นีช้ีใ้หเ้ห็นว่า ผูเ้รียนแต่ละ

คนจะมีสมรรถภาพของการรบัรูแ้ละการตอบสนองของตนเองแตกต่างกนั ดังนัน้การจัดการเรียน
การสอนโดยใชร้ะบบสื่อ จึงควรพิจารณาในเรื่องต่อไปนีด้ว้ย ความแตกต่างระหว่างบุคคลของ
ผู้เรียน รวมทั้งลักษณะการจัดกลุ่มหรือกิจกรรมการเรียน สภาพการจัดการเรียนการสอนควร
ยืดหยุ่นได ้ใหผู้เ้รียนไดล้งมือปฏิบติั 

2. การรบัรู ้เป็นพืน้ฐานของการเรียนรู ้ผูเ้รียนมีความพอใจในสิ่งที่รบัรูผ้่านเขา้มา
ทางประสาทสมัผสัย่อมจะท าใหเ้รียนรูค้วามคิดรวบยอดและหลกัการต่าง ๆ ในเรื่องนัน้ ๆ ไดง้่าย
กว่าไม่ว่าจะเป็นการเรียนรูใ้นสภาพการณใ์ด ๆ ก็ตาม 

3. ผูเ้รียนตอ้งลงมือปฏิบติั หรือมีส่วนร่วมในการเรียน ผูเ้รียนจะประสบผลส าเร็จ
ในการเรียนรูส้งู ถา้ผูเ้รียนไดม้ีปฏิสมัพนัธก์บัสิ่งที่ศกึษาโดยตรง 

4. ประสบการณ์การเรียนรูต้อ้งเหมาะสมกับผูเ้รียน ดังนัน้การจัดสื่อในกิจกรรม
การเรียนการสอนจึงควรจดัใหเ้หมาะสมกบัตวัผูเ้รียน 

5. เทคนิคการสอนและการนาเสนอสื่อตอ้งเหมาะสม หมายถึง ควรจัดสื่อและ
ระบบการเรียนการสอนใหส้มัพนัธก์บัยทุธศาสตร ์เทคนิค และวิธีสอนดว้ย 

6. ความคิดสรา้งสรรค์ของผู้เรียน คือ จุดมุ่งหมายของการเรียนการสอน ใน
กระบวนการเรียนการสอนนัน้ไม่ไดมุ้่งหวงัเพียงใหผู้เ้รียนมีความรูค้วามเขา้ใจในสิ่งที่เรียนเท่านัน้ 
แต่ยงัตอ้งการใหเ้กิดความคิดสรา้งสรรคข์ึน้ในตวัผูเ้รียนดว้ย 

ฮานูณา มุสะอะรง และคนอ่ืน ๆ (2564) กล่าวว่า สื่ออ่ืน ๆ ที่ส่งเสริมการเรียนรูข้อง
ผูเ้รียน ซึ่งมีความส าคญัไม่ยิ่งหย่อนไปกว่าสื่อสิ่งพิมพแ์ละสื่อเทคโนโลยีสื่อ ไดแ้ก่ 
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1. บุคคล หมายถึง บุคคลที่มีความรูค้วามสามารถความเชี่ยวชาญในสาขาต่างๆ
ซึ่งสามารถถ่ายทอดสาระความรูแ้นวคิดและประสบการณไ์ปสู่บุคคลอ่ืน เช่น บุคลากรในทอ้งถิ่น
แพทยต์ ารวจ นกัธุรกิจ เป็นตน้ 

2. ธรรมชาติและสิ่งแวดลอ้ม หมายถึงสิ่งมีอยู่ตามธรรมชาติและสภาพแวดลอ้ม
ตวัผูเ้รียน เช่น พืชผกัผลไม ้ปรากฏการณ ์หอ้งปฏิบติัการ เป็นตน้ 

3. กิจกรรม/กระบวนการ หมายถึง กิจกรรม หรือกระบวนการที่ผูส้อนและผูเ้รียน
ก าหนดขึน้เพื่อสรา้งเสริม ประสบการณก์ารเรียนรูใ้ชใ้นการฝึกทกัษะซึ่งตอ้งใชก้ระบวนการคิดการ
ปฏิบติัการเผชิญสถานการณแ์ละการประยุกตค์วามรูข้องผูเ้รียน เช่น บทบาทสมมติ การสาธิตการ
จดันิทรรศการ การท าโครงงาน เกม เพลง เป็นตน้ 

4. วัสดุ เครื่องมือและอุปกรณ์ หมายถึง วัสดุที่ประดิษฐ์ขึน้ใชเ้พื่อประกอบการ
เรียนรู้เช่น หุ่นจ าลอง แผนภูมิแผนที่ตารางสถิติรวมถึงสื่อประเภทเครื่องมือและอุปกรณ์ที่
จ  าเป็นตอ้งใชใ้นการปฏิบติังานต่างๆ เช่น อปุกรณท์ดลองวิทยาศาสตร ์เครื่องมือช่าง เป็นตน้ 

สรุปไดว้่า การผลิตสื่อการเรียนรู ้เช่น การลอกเลียนแบบที่มีสื่ออยู่แลว้ ได้แก่ การ
จดัท าสื่อตามคู่มือการผลิตการใชแ้ละการเก็บรกัษาสื่อการเรียนการสอน การน าสื่อที่มีอยู่แลว้มา
ปรบัปรุงใหม้ีคณุภาพสงูขึน้กว่าเดิม การสรา้งสื่อขึน้ใหม่ เป็นสื่อที่เนน้ความคิดรเิริ่มสรา้งสรรค ์

4.4 ทฤษฎีการออกแบบส่ือ ADDIE Model  
Ganesan (2015) กล่ าวว่ า  ทฤษฎี การออกแบบสื่ อ  ADD IE  Mode l  เป็ น

กระบวนการพัฒนารูปแบบการสอนที่นักออกแบบการเรียนการสอนและนักพัฒนาการฝึกอบรม
นิยมใชก้นั ADDIE Model มีล  าดบัการพฒันาเป็น 5 ขัน้ ซึ่งประกอบดว้ย การวิเคราะห ์(Analysis) 
การออกแบบ (Design) การพัฒนา (Development) การน าไปใช ้(Implementation) และการ
ประเมินผล (Evaluation) โดยที่แต่ละขัน้ตอนเป็นแนวทางที่มีลักษณะที่ยืดหยุ่นเพื่อใหส้ามารถ
น าไปสรา้งเป็นเครื่องมือไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ ADDIE Model เป็นระบบการออกแบบการสอน
การออกแบบรูปแบบการสอนส่วนมากในปัจจุบันเป็นลักษณะที่เปลี่ยนแปลงมาจาก ADDIE 
Model รูปแบบอ่ืนไม่ว่าจะเป็น Dick & Carey, Kemp ISD Model สิ่งหนึ่งที่เป็นที่ยอมรบักนัทั่วไป
ในการปรบัปรุงรูปแบบคือการใชห้รือเริ่มจากรูปแบบดังเดิม ซึ่งนีเ้ป็นแนวคิดที่ยอมรบักันมาอย่าง
ต่อเนื่องหรือเป็นขอ้มูลสะท้อนที่ไดร้บัเพื่อการพัฒนารูปแบบในขณะที่วัสดุการสอนถูกสรา้งขึน้ 
รูปแบบนีพ้ยายามท าใหป้ระหยัดเวลาและค่าใชจ้่ายโดยการเขา้ใจปัญหาที่ตอ้งการแกไ้ข  ทฤษฎี
การเรียนการสอนเป็นสิ่งที่มีบทบาทส าคญัในการออกแบบวสัด ุหรือสื่อการเรี ยนการสอน ตวัอย่าง 
เช่นทฤษฎี Behaviorism, Constructivism, social learning และ Cognitivism ทฤษฎีเหล่านีช้่วย
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ในการสร ้างรูปแบบและก าหนดสื่อการสอน ใน ADDIE modelแต่ละขั้นตอนจะมีผลลัพธ์ที่จะ
น าไปสูข่ัน้ตอนต่อไป ซึ่งมีรายละเอียดดงันี ้

ขัน้ที่ 1 ขัน้วิเคราะห ์(Analysis Phase) ในขัน้นีเ้ป็นการท าความเขา้ใจปัญหาการ
เรียนการสอน เป้  าหมายของรูปแบบการสอนและวัตถุประสงค์ที่ จะสร้างขึ ้นตลอดจน
สภาพแวดลอ้มการเรียนรูแ้ละความรู ้พืน้ฐานและทกัษะของผูเ้รียนที่จ  าเป็นตอ้งมี 

ขัน้ที่ 2 การออกแบบ (Design Phase) ขัน้ตอนการออกแบบประกอบดว้ย การ
สรา้งจุดประสงคก์ารเรียนรูก้  าหนดเครื่องมือวัดประเมินผล แบบฝึกหัด เนือ้หา วางแผนการสอน 
และเลือกสื่อการสอน ขัน้ตอนการออกแบบควรจะท าอย่างเป็นระบบและมีเฉพาะเจาะจงโดยความ
เป็นระบบนีห้มายถึงตรรกะ มีระเบียบแบบแผนของการจ าแนก การพัฒนา และการประเมินแผน
ยทุธวิธีที่วางไวเ้พื่อใหบ้รรลเุป้าหมาย ส าหรบัความเฉพาะเจาะจงหมายถึงแต่ละองคป์ระกอบของ
การออกแบบรูปแบบการสอนจะตอ้งเอาใจใสท่กุรายละเอียด  

ขั้นที่  3 ขั้นการพัฒนา (Development Phase) ขั้นตอนการพัฒนาคือ ขั้นที่ผู ้
ออกแบบสรา้งส่วนต่างๆ ที่ไดอ้อกแบบไวใ้นขัน้ของการออกแบบซึ่งครอบคลมุการ สรา้งเครื่องมือ
วัดประเมินผล สรา้งแบบฝึกหัด สรา้งเนือ้หาและการพัฒนาโปรแกรมส าหรบัสื่อการสอน เมื่อ
เรียบรอ้ยท าการทดสอบเพื่อหาขอ้ผิดพลาดเพื่อน าผลไปปรบัปรุงแกไ้ข 

ขัน้ที่ 4 ขัน้การน าด าเนินการ (Implementation Phase) ในขัน้ตอนการด าเนินการ
นีห้มายถึงขั้นของการสอนโดยอาจจะเป็นรูปแบบชั้นเรียน การฝึกอบรม หรือห้องทดลอง หรือ
รูปแบบการเรียนการสอนที่ใช้คอมพิวเตอรโ์ดยจุดมุ่งหมายของขั้นตอนนี ้คือการสอนอย่างมี
ประสิทธิภาพและประสิทธิผล จะตอ้งใหก้ารสง่เสริมความเขา้ใจของผูเ้รียนสนบัสนุนการเรียนรอบ
รูข้องผูเ้รียนตามวตัถปุระสงคต่์างๆ ที่ตัง้ไว ้

ขัน้ที่ 5 ขัน้การประเมินผล (Evaluation Phase) ขัน้การประเมินผลประกอบดว้ย
สองส่วนคือการประเมินผลรูปแบบ และการประ เมินผลในภาพรวม การประเมินผลรูปแบบ คือ 
การน าเสนอในแต่ละขั้นของ ADDIE Process ซึ่งเป็นการประเมินผลเพื่อพัฒนา และการ
ประเมินผลในภาพรวมจะท าเมื่อการสอนเสร็จสิน้เพื่อประเมินผลประสิทธิผลการสอนทั้งหมด
ขอ้มลูจากการประเมินผลรวมโดยปกติมกัจะถกูใชเ้พื่อการตดัสินใจเก่ียวกบัรูปแบบการสอน 

สรุปไดว้่า กระบวนการผลิตสื่อการเรียนรูม้ีขั้นตอนประกอบด้วย การศึกษาสภาพ
ปัจจุบันและปัญหาเก่ียวกับสื่อการเรียนรู ้การวิเคราะห์ข้อมูล การก าหนดวัตถุประสงค์ การ
วางแผนการผลิตสื่อการเรียนรู ้การผลิตและทดลองใชก้่อนน าไปจดักิจกรรมการเรียนรู ้การน าสื่อ
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การเรียนรูไ้ปใชแ้ละขัน้ตอนสดุทา้ยที่ส  าคญัของกระบวนการผลิตสื่อการเรียนรูคื้อ การประเมินผล
เพื่อปรบัปรุงสื่อการเรียนรู ้

4.5 การประเมินส่ือการเรียนรู้ 
ในการพัฒนาสื่อการเรียนรูไ้ม่ว่าจะเป็นการเลือกหรือการผลิตสื่อ ผู้สอนจ าเป็น

จะตอ้งวิเคราะหก์ารใชส้ื่อการเรียนรูน้ัน้ว่าไดบ้รรลวุตัถุป ระสงคต์ามการเรียนรูท้ี่ก  าหนดไวห้รือไม่
หรือเหมาะสมกับผูเ้รียนหรือไม่ อย่างไร โดยการวัดและประเมินผลสื่อการเรียนรูไ้ดม้ีนักวิชาการ
หลายท่านไดก้ลา่วถึงการวดั และประเมินผลสื่อการเรียนรูใ้นประเด็นต่าง ๆ ดงันี ้

Payne (2003) ไดก้ลา่วถึงเกณฑก์ารพิจารณาสื่อการเรียนรูโ้ดยสรุปได ้ดงันี ้
1. ดา้นเนือ้หา มีองคป์ระกอบย่อย ๆ 3 องคป์ระกอบ คือ ความถูกตอ้ง พิจารณา

จากองค์ประกอบต่อไปนี ้ ความคลาดเคลื่อนของข้อมูลความทันสมัย ความสมดุลระหว่าง
จุดประสงค์และการน าเสนอ ไม่มีความล าเอียงความถูกต้องของไวยากรณ์ ความเหมาะสม 
พิจารณาจากองคป์ระกอบต่อไปนี ้ภาษาเหมาะกับผูเ้รียนสอดคลอ้งกับหลักสูตร เหมาะสมกับ
ความสามารถผู้เรียน และขอบเขต พิจารณาจากประเด็นต่อไปนี ้มีรายละเอียดเพียงพอตาม
ประเด็นที่สอน การจดัล าดบัเชื่อมโยงเนือ้หาเหมาะสม 

2. ด้านเทคนิค มีองค์ประกอบย่อย 2 องค์ประกอบ คือ การน าเสนอราบรื่น 
ชดัเจน มีการออกแบบที่กระตุน้ใหผู้เ้รียนสนใจอยากเรียน และคุณภาพ หากเป็นสื่อที่ตอ้งมีภาพ
และเสียง ควรมีแสง เสียง ชดัเจน 

3. สว่นประกอบอ่ืนๆ มีองคป์ระกอบที่ตอ้งพิจารณา คือ วิธีใช ้และคู่มือส าหรบัครู 
ภคันันท ์ยอดสิงห ์(2560) กล่าวว่า การใชส้ื่อประกอบการจัดการเรียนรูใ้นหอ้งเรียน

ควรมีแนวปฏิบติั ดงันี ้
1. เปิดโอกาสใหผู้เ้รียนมีสว่นรว่ม เช่น การซกัถามอภิปราย 
2. ตอบ และอธิบายข้อซักถามของผู้เรียน ชี ้แนะสาระส าคัญ ขั้นตอน และ

ขอ้เท็จจรงิต่างๆ ที่ผูเ้รียนไดจ้ากสื่อนัน้ๆ ตลอดจนแนะน าวิธีการเรียนรูจ้ากสื่อ 
3. พยายามสารวจตวัเองอยู่เสมอว่าในระหว่างการใชส้ื่อการเรียนรู ้ไม่ว่าจะเป็นสี

หนา้ท่าทาง ในขณะจดักิจกรรมการเรียนรูเ้ป็นมิตรกบัผูเ้รียนหรือไม่ 
4. ใชส้ื่อการเรียนรูอ้ย่างมีขัน้ตอน สอดคลอ้งกบัจงัหวะ เวลา และเนือ้หาตามที่ได้

เตรียมและวางแผนการใชส้ื่อการเรียนรูน้ัน้ๆ ไว ้
กิ่งกาญจน ์บูรณสินวฒันกูล (2562) กล่าวว่า การเลือกใชส้ื่อการเรียนรูใ้หเ้หมาะสม 

ซึ่งควรมีหลกัการดงันี ้
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1. เลือกให้สนองกับวัตถุประสงค์การสอน  สามารถเลือกสื่ อได้อย่างมี
ประสิทธิภาพและประสิทธิผล 

2. เลือกใหเ้หมาะสมกับลักษณะของผูเ้รียน เพราะผูเ้รียนแต่ละคนมีลักษณะที่
แตกต่างกนั 

3. เลือกสื่อโดยพิจารณาดูศักยภาพของสื่อ อาศัยความรู้ความเข้าใจใน
องคป์ระกอบของสื่อแต่ละชนิดว่ามีลกัษณะเช่นไร มีคณุสมบติัอย่างไร 

4. เลือกตามความเหมาะสม โดยจะตอ้งเขา้ใจว่าจะสอนอะไร ผูเ้รียนจะเรียนรู้
อะไรทากิจกรรมอะไร เพียงพอกบัผูใ้ชห้รือไม่ สะดวกในการใชห้รือไม่ 

5. ความถูกต้องเที่ยงตรง ต้องเข้าใจง่าย ไม่ซับซ้อนเกินไป ทันสมัย ลักษณะ
เนือ้หาของสื่อถกูตอ้ง เที่ยงตรง 

6. หลกัเก่ียวกบัคณุภาพ ตอ้งใชส้ื่อที่มีคณุภาพดี เทคนิคการท าดี ระบบดี มีความ
ประณีตชดัเจน 

7. เลือกให้เหมาะสมกับราคาค่าใช้จ่ายและความพยายาม ต้องเปรียบเทียบ
คณุค่าของสื่อกบัประโยชนท์ี่ไดว้่าคุม้ค่ากบัราคา คุม้กบัการลงทนุและความพยายามหรือไม่ 

8. เลือกใชส้ื่อประสม สื่อบางอย่างถ้าใชต้ามลาพัง อาจจะท าใหบ้ทเรียนนั้นน่า
เบื่อหน่ายแต่ถ้าประยุกตใ์ชโ้ดยการนาเอาสื่อหลายๆ อย่างมาใชร้่วมกันก็จะท าใหผู้เ้รียนเขา้ใจ 
หรือฝึกทกัษะไดดี้ขึน้ 

9. ประยุกตห์ลักการใชส้ื่อมาใชใ้นการเลือกสื่อ ตอ้งพิจารณาว่าจะใชส้ื่อนั้นกับ
การสอนจรงิไดอ้ย่างไร สื่อนัน้เป็นตวัอย่าง มีเนือ้หาที่สามารถท าใหผู้เ้รียนเกิดความคิดรวบยอดได้
หรือไม่ 

10. หลักการเลือกสื่อตามความสามารถของผู้สอน และเจ้าหน้าที่บริหารสื่อ 
ผูส้อนตอ้งมีความรู ้ความเขา้ใจระบบการเลือกสื่อ การใชเ้ครื่องมือช่วยในการเลือกสื่อ 

ฮานูณา มุสะอะรง และคนอ่ืน ๆ (2564) กล่าวว่า การเลือกผูว้ัดและประเมินผลสื่อ
การเรียนรู ้มดีงันี ้

1. การประเมินโดยผูส้อน ผูส้อนที่ควรจะไดร้บัการคัดเลือกใหเ้ป็นผูป้ระเมินสื่อ 
ควรเป็นผูท้ี่มีประสบการณใ์นการสอน เคยรบัการฝึกอบรมจนมีความรูค้วามช านาญเก่ียวกบัการ
ผลิตและการใชส้ื่อ  

2. การประเมินโดยผูเ้ชี่ยวชาญ ผูเ้ชี่ยวชาญ คือ ผูช้  านาญดา้นสื่อการเรียนรูแ้ละมี
ประสบการณด์า้นการประเมิน  
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3. การประเมินโดยคณะกรรมการเฉพาะกิจ คณะกรรมการเฉพาะกิจเพื่อประเมิน
สื่อการเรียนรูเ้ป็นกลุ่มบุคคลที่หน่วยงานแต่งตั้งขึน้มาประเมินสื่อ จะประเมินคุณลักษณะ
ประสิทธิภาพการใช ้และคณุลกัษณะดา้นอ่ืนๆ ของสื่อการเรียนรู ้

4. การประเมินโดยผูเ้รียน ผูเ้รียนเป็นผูร้บัรูแ้ละเรียนรูจ้ากสื่อ การใหผู้เ้รียนไดม้ี
โอกาสประเมินสื่อ จะช่วยใหไ้ดข้อ้คิดในการปรบัปรุงสื่ออย่างเหมาะสมกบัผูเ้รียน การประเมินสื่อ
โดยผูเ้รียนควรจดัท าขึน้ทนัทีเมื่อใชส้ื่อแลว้และใหป้ระเมินเฉพาะตวัสื่อ ไม่ใหเ้อาวิธีสอนของผูส้อน
เข้ามาเก่ียวข้อง อย่างไรก็ตามการประเมินโดยผู้เรียนอาจมีปัญหาอยู่บ้าง เนื่องจากผู้เรียนมี
ประสบการณ์น้อย ผู้สอนควรชี ้แจงเกณฑ์หรือหัวข้อการประเมินให้ผู ้เรียนเข้าใจก่อนที่จะให้
ประเมิน 

4.6 งานวิจัยทีเ่กี่ยวข้อง 
ณัฏฐ์ ดิษเจริญ (2557) ไดพ้ัฒนาสื่อการเรียนรูด้ว้ยเทคโนโลยีความจริงเสริม ซึ่งเป็น

การจ าลองโมเดลลกัษณะโครงสรา้งอะตอมและพนัธะเคมีในรูปแบบแอนิเมชั่นสามมิติจ านวน 34 
โมเดลที่สามารถใชง้านไดท้ั้งเครื่องคอมพิวเตอร ์และแท็บเล็ต  ที่ใชร้ะบบปฏิบัติการแอนดรอยด ์
พฒันาสื่อดว้ยโปรแกรม Autodesk Maya โปรแกรม Photoshop และโปรแกรม Unity 3D ผลการ
วิเคราะหค์วามสอดคลอ้งของเนือ้หา และประเมินความพึงพอใจของผูเ้ชี่ยวชาญและนกัศึกษาที่มี
ต่อสื่อ ผลการวิจัยพบว่าเนือ้หาของสื่อมีความสอดคลอ้ง โดยค่าเฉลี่ยเท่ากับ0.81 และความพึง
พอใจมีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก ซึ่งสรุปไดว้่า สื่อการเรียนรูม้ีคุณภาพในภาพรวมอยู่ในระดับดี 
นอกจากนี ้สื่อที่พัฒนาด้วยเทคโนโลยีความจริงเสริมช่วยท าให้ผู ้เรียนมีความเข้าใจในเนื ้อหา
รายวิชาเพิ่มขึน้ไดอ้ย่างรวดเรว็ มีความถกูตอ้งมากกว่าวิธีการเรียนดว้ยบทเรียนแบบเดิม 

ธนาวฒุิ สขุเกือ้ (2559) ศึกษาการพฒันาสื่อการเรียนรูภ้าพเคลื่อนไหว 2 มิติส  าหรบั
หน่วยการเรียนรูป้ระวติัศาสตรศิ์ลปะตะวันตก พบว่าผลสมัฤทธิ์หลงัการเรียนของกลุ่มตัวอย่างท่ี
เรียนดว้ยสื่อการเรียนรูภ้าพเคลื่อนไหว 2 มิติสงูกว่าผลสมัฤทธิ์ก่อนการเรียน อย่างมีนยัส าคญัทาง
สถิติที่ระดับ .01 โดยภาพเคลื่อนไหว 2 มิติที่ผลิตออกมาน่าสนใจ ใชล้ักษณะเป็นการต์ูนจ าลอง
สถานการณต่์างๆ เพื่อบอกเล่าเรื่องราวชีวประวติัของเหล่าศิลปินคนส าคญั ท าใหผู้เ้รียนเกิดความ
เขา้ใจแสดงใหเ้ห็นถึงพัฒนาการของการเรียนรูไ้ดเ้ป็นอย่างดีและยังส่งผลถึงผลสมัฤทธิ์ทางการ
เรียนที่สงูกว่าเดิมอีกดว้ย 

กิ่งกาญจน ์บูรณสินวัฒนกูล (2562) ได้ศึกษา การพัฒนาสื่อการเรียนรูบ้อรด์เกม
การศึกษาเพื่อส่งเสริมความสามารถการเรียนรูใ้นรายวิชาพัฒนาการแบบเรียนภาษาไทยและ
ความสุขในการเรียนรูส้  าหรบันิสิตระดับปริญญาตรี พบว่า สื่อการเรียนรูช้่วยกระตุน้และส่งเสริม
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การเรียนรู ้ทัง้ก่อนการเรียนรู ้ระหว่างการเรียนรู ้และหลงัการเรียนรู้ อย่างมีนัยยะส าคัญที่ระดับ 
.05 โดย สื่อการเรียนรูบ้อรด์เกมการศึกษาท าให้นิสิตมีความสุขในการเรียนรู ้เนื่องจากท าให้
หอ้งเรียนมีบรรยากาศการเรียนรูท้ี่สนกุสนาน เป็นกนัเอง และไม่ตึงเครียด อีกทัง้การเรียนรูด้งักลา่ว
ยงัช่วยพฒันาความสามารถ ทกัษะต่าง ๆ ใหก้บันิสิต 

สุขุฤทยั ชา้งเพชร (2565) ไดศ้ึกษาการพัฒนาสื่่อการเรียนรูแ้บบมีปฏิสมัพนัธเ์สมือน
จริงโดยใชเ้ทคโนโลยีดิจิทัล เพื่่อส่งเสริมทักษะการคิดเชิงค านวณ เร่่ือง อัลกอริทึมของนักเรียน
ระดับชั้น้มัธยมศึกษาปีท่่ี 2 พบว่า 1) สื่่อการเรียนรูแ้บบมีปฏิสมัพนัธ์เสมือนจริงโดยใชเ้ทคโนโลยี
ดิจิทลัเพื่่อสง่เสรมิทกัษะการคิด เชิงค านวณ เร่่ือง อลักอริทมึ ของนกัเรียนระดบัชัน้มธัยมศึกษาปีท่่ี 
2 มีประสิทธิภาพของกระบวนการเท่ากับ 88.86 และ มีประสิทธิภาพของผลลัพธ์เท่ากับ 88.00 
ตามเกณฑ์ท่่ีก าหนดไว ้85/85 และ2) ดัชนีประสิทธิผลทางการเรียนของนักเรียนโดยใชส้ื่่อการ
เรียนรูแ้บบมีปฏิสมัพันธ์เสมือนจริงโดยใชเ้ทคโนโลยีดิจิทััลเพื่่อส่งเสริมทักษะการคิดเชิงค านวณ
เร่่ือง อัลกอริทึม ของนักเรียนระดับชั้้นมัธยมศึกษาปีท่่ี 2 เท่ากับ 0.78 แสดงว่านักเรียนมี
ความกา้วหนา้ทางการเรียนคิดเป็นรอ้ยละ 78 

ไกรวิทย ์สุขวิน และ นัฏฐิกา สุนทรธนผล (2565) ไดศ้ึกษา การเขา้ถึงสื่อการเรียนรู้
เพื่อประสิทธิผลในการจดัการเรียนรูอ้อนไลน์ พบว่า สาเหตขุองปัญหาการเขา้ถึงสื่อการเรียนรู ้คือ 
1) บริบทสังคมและภาวะวิกฤต 2) การไม่ยอมรบัและไม่ปรบัตัว 3) ปัญหาทางการเงิน และ 4) 
ปัญหาเชิงนโยบาย ทัง้นี ้การจัดการปัญหาสามารถน าแนวคิดของ Kurt Lewin มาประยุกตใ์ชไ้ด ้
ซึ่งประกอบดว้ย 3 ขัน้ตอน ไดแ้ก่ การละลายพฤติกรรม การเปลี่ยนแปลง และการสรา้งพฤติกรรม
ใหม่ ในสว่นสดุทา้ยคือขอ้เสนอแนะของผูบ้ริหารเพื่อการก าหนดแนวทางหรือนโยบายการสรา้งการ
เปลี่ยนแปลงองคก์ร ประกอบดว้ย 1) นโยบายของผูบ้ริหาร 2) การสรา้งนวัตกรรมการเรียนรู ้3) 
การจดัการเรียนรู ้4) การจดัอบรม และ 5) การสนบัสนนุ 
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บทที ่3  
การด าเนินการวิจัย 

การวิจัยครัง้นี ้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) พัฒนาหนังสือนิทานอิเล็กทรอนิกส ์เพื่อส่งเสริม
คณุลกัษณะความรบัผิดชอบต่อสงัคม 2) หาค่าดัชนีประสิทธิผลของหนังสือนิทานอิเล็กทรอนิกส ์
เพื่อสง่เสรมิคณุลกัษณะความรบัผิดชอบต่อสงัคม และ 3) ส่งเสรมิคณุลกัษณะความรบัผิดชอบต่อ
สงัคมของนกัเรียน หลงัใชห้นงัสือนิทานอิเล็กทรอนิกส ์ซึ่งแนวทางการด าเนินการวิจยัแบ่งออกเป็น 
3 ขัน้ ตามวตัถปุระสงคก์ารวิจยัแต่ละขัน้แสดงดงัภาพประกอบ  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 2 ขัน้ตอนการด าเนินการวิจยั 

 



  62 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
1. ประชากรที่ใช้ในการวิจัยในครัง้นี ้คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนสาธิต

มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒประสานมิตร (ฝ่ายประถม) ปีการศึกษา 2566 จ านวน 8 หอ้งเรียน 
ทัง้หมด 240 คน   

2. กลุ่มตัวอย่างในการวิจัยครั้งนี ้ คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  2 โรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลยัศรี นครินทรวิโรฒประสานมิตร (ฝ่ายประถม) ปีการศึกษา 2566 จ านวน 2 หอ้งเรียน 
ซึ่งผูว้ิจัยมีการสุ่มกลุ่มตัวอย่างแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) มีนักเรียนทั้งสิน้ 60 คน 
แบ่งเป็น 2 กลุม่ตวัอย่างดงันี ้ 

 2.1 กลุ่มตัวอย่างที่ในการหาประสิทธิภาพหนังสือนิทานอิเล็กทรอนิกส ์จ านวน 1 
หอ้งเรียน มีนกัเรียน 30 คน แบ่งเป็น 3 กลุม่ คือ  

1) การทดลองแบบเด่ียว จ านวน 3 คน เพื่อหาข้อบกพร่องของหนังสือนิทาน
อิเล็กทรอนิกส ์

2) การทดลองแบบกลุ่ม จ านวน 9 คน เพื่อหาข้อบกพร่องของหนังสือนิทาน
อิเล็กทรอนิกส ์

3) การทดลองจริง จ านวน 18 คน เพื่อหาประสิทธิภาพและประสิทธิผลของ
หนงัสือนิทานอิเล็กทรอนิกส ์

2.2 กลุ่มตวัอย่างที่ใชใ้นการส่งเสริมคณุลกัษณะความรบัผิดชอบต่อสงัคม จ านวน 1 
หอ้งเรียน มีนกัเรียน 30 คน 

เคร่ืองมือใช้ในการศึกษาคร้ังนี ้ 
1. หนงัสือนิทานอิเล็กทรอนิกส ์เรื่อง ลอยกระทงไปกบัพี่กลา้และนอ้งแกว้  
2. แบบประเมินความเหมาะสมของหนงัสือนิทานอิเล็กทรอนิกส ์ 
3. แผนการจดัการเรียนรู ้ 
4. แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน 
5. แบบวดัคณุลกัษณะความรบัผิดชอบต่อสงัคม 

การสร้างเคร่ืองมือเพ่ือใช้ในการวิจัย 
1. หนังสือนิทานอิเล็กทรอนิกส ์เร่ืองลอยกระทงไปกับพ่ีกล้าและน้องแก้ว ผูว้ิจัย

ด าเนินการสรา้งตามขัน้ตอนดงันี ้ 
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1.1 ศึกษาหลกัสตูรแกนกลางขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช เพื่อใหต้รงตามจดุประสงคก์าร
เรียนในกลุม่สาระสงัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม 

1.2 ศึกษาหลักการ เทคนิควิธีการสร้างหนังสือนิทานอิเล็กทรอนิกส์ หลักการ
ออกแบบภาพนิ่ง ภาพเคลื่อนไหว ขอ้ความและเสียง 

1.3 ออกแบบเนือ้หา ท าการวิเคราะหเ์นือ้หา แบ่งเนือ้หาออกเป็นหน่วยย่อย เพื่อให้
สามารถด าเนินการสรา้งหนงัสือนิทานอิเล็กทรอนิกส ์โดยแบ่งเนือ้หาออกเป็น 10 ตอน คือ  

ตอนที่ 1 ชวนคิดถึงวันวาน มีเนือ้หาเก่ียวกับ งานประเพณี ลอยกระทง อยู่คู่กับ
วฒันธรรมประเทศไทยมาอย่างยาวนาน เป็นประเพณีที่แสดงถึงความผกูพนัของวิถีชีวิตคนไทยกบั
สายน า้ ที่หลอ่เลีย้งสรรพชีวิต และเป็นยงัเป็นจดุก าเนิดของวฒันธรรมไทยต่างๆ มากมาย 

ตอนที่ 2 เรื่องเล่าก าเนิดกระทง มีเนือ้หาเก่ียวกบั เชื่อว่าประเพณีลอยกระทงนีไ้ด้
สืบต่อกนัมายาวนานตัง้แต่สมัยสโุขทยั โดยในรชัสมยัพ่อขุนรามค าแหง เรียกประเพณีลอยกระทง
นีว้่า "พิธีจองเปรียญ" หรือ "การลอยพระประทีป" และมีหลกัฐานจากศิลาจารึกหลกัที่ 1 กล่าวถึง
งานเผาเทียนเลน่ไฟว่าเป็นงานรื่นเรงิที่ใหญ่ที่สดุของกรุงสโุขทยั 

ตอนที่ 3 ทอ้งถิ่นประเพณีลอยกระทงภาคเหนือ มีเนือ้หาเก่ียวกบั วนัลอยกระทง
ของภาคเหนือจะจดัขึน้ในเดือนยี่เป็ง หรือเดือนแห่งการท าบุญในเดือนสองของชาวลา้นนา ซึ่งตรง
กบัวนัเพ็ญเดือน 12 ของทกุภมูิภาคในประเทศไทย 

ตอนที่ 4 ทอ้งถิ่นประเพณีลอยกระทงภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ มีเนือ้หาเก่ียวกับ 
ประเพณีลอยกระทงภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ “สิบสองเพ็ง” มีความหมายว่าวนัเพ็ญเดือน 12 ซึ่ง
จะมีการจดักิจกรรมลอยพระประทีป เป็นการจดัท ากระทงรูปทรงดอกบวัลอยไปตามสายน า้ไหล 

ตอนที่ 5 ทอ้งถิ่นประเพณีลอยกระทงภาคกลาง มีเนือ้หาเก่ียวกับ ประเพณีลอย
กระทงภาคกลางจัดขึน้ในขึน้ 15 ค ่า เดือน 12 โดยน าส่วนต่างๆของต้นกล้วยมาประดิษฐ์เป็น
กระทง โดยมกัจดัตามแม่น า้ล  าคลอง จะมีการจดังานอย่างยิ่งใหญ่ 

ตอนที่ 6 ทอ้งถิ่นประเพณีลอยกระทงภาคใต ้มีเนือ้หาเก่ียวกับ การลอยกระทง
ของภาคใตเ้รียกว่าลอยเคราะหเ์ป็นวิธีลอยแพสะเดาะเคราะหค่์ะ โดยกระทงของชาวปักษ์ใตม้ัก
น าเอาหยวกกลว้ยมาแกะสลกัเป็นลวดลายสวยงาม ใหม้ีรูปร่างลกัษณะเป็นแพ เพื่อบรรจุเครื่อง
อาหาร ดอกไม ้ธูป เทียนมีเนือ้หา 

ตอนที่ 7 กระทงท าใหเ้กิดโลกรอ้น มีเนือ้หาเก่ียวกับ กระทงโฟมลดลงเนื่องจากมี
การรณรงคใ์หใ้ชก้ระทงจากวัสดุธรรมชาติ และประชาชนใหค้วามส าคัญกบัเรื่องสิ่งแวดลอ้มมาก
ขึน้ แต่กระทงทัง้หมดก็กลายเป็นขยะที่ตอ้งถูกน าไปก าจัดอย่างถูกตอ้ง เพื่อลดการเกิดมลพิษต่อ
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แหล่งน า้ ซึ่งการใชพ้ลงังานและทรพัยากรจ านวนมากเพื่อจัดการและก าจดัเป็นปัจจยัส าคญัของ
การก่อใหเ้กิดก๊าซเรือนกระจกที่เป็นสาเหตุท าใหเ้กิดภาวะโลกรอ้น และส่งผลกระทบต่อสุขภาพ
ของประชาชน ดว้ยกระทงแบบต่างๆ จ านวนมากเกินไป จะท าใหน้ า้เน่าเสียได ้ส่วนกระทงที่ท า
จากโฟมเป็นวสัดทุี่ย่อยสลายยาก หลายคนเชื่อว่าสะดวกดี ลอยน า้ไดง้่าย แต่อาจไปอดุตนัตามท่อ 
กีดขวางทางน า้ อีกทัง้กระบวนการผลิต โฟมตอ้งใชส้ารเคมีจ านวนมากซึ่งก่อใหเ้กิดภาวะโลกรอ้น
ไดอี้กดว้ย 

ตอนที่ 8 คิดสรา้งสรรคป์ระดิษฐ์กระทง มีเนือ้หาเก่ียวกบั กระทงเมื่อเราลอยแลว้
ควรเก็บและแยกประเภทใหถู้กตอ้งเพื่อจะไดก้ าจัดไดอ้ย่างถูกวิธี เช่น กระทงใบตองหรือกระทง
จากวสัดธุรรมชาติตอ้งทิง้ในถงัขยะอินทรีย ์

ตอนที่ 9 ขยะกระทง มีเนือ้หาเก่ียวกบั เนื่องจากปัจจุบนัการลอยกระทงสงผลให้
เกิดปัญหาขยะและสรา้งมลภาวะโลกรอ้นซึ่งเราควรหาวสัดใุนการลอยกระทงที่อนรุกัษส์ิ่งแวดลอ้ม
มากขึน้ คือ ลอยกระทงน า้แข็ง หรือ หาวิธีลอยกระทงในรูปแบบใหม่คือการลอยกระทงออนไลน ์

ตอนที่ 10 กระทงรกัษ์โลก มีเนือ้หาเก่ียวกบั เพื่อแสดงความส านึกถึงบุญคณุของ
แม่น า้ที่ใหเ้ราไดอ้าศยัน า้กิน น า้ใช ้ตลอดจนเป็นการขอขมาต่อพระแม่คงคา ที่ไดท้ิง้สิ่งปฏิกูลต่าง 
ๆ ลงไปในน า้ อนัเป็นสาเหตใุหแ้หลง่น า้ไม่สะอาด 

1.4 พฒันาหนงัสือนิทานอิเล็กทรอนิกส ์โดยการแต่งนิทานตามเนือ้หาใหเ้ป็นขัน้ตอน
ของการเรียนรู ้เขียนบทด าเนินเรื่อง ในลักษณะของสตอรี่บอรด์ (Storyboard) การออกแบบ
กราฟิก ตวัอกัษร และเสียงบรรยาย และการสรา้งภาพเคลื่อนไหว  

1.5 สรา้งหนังสือนิทานอิเล็กทรอนิกสด์้วยโปรแกรมสรา้งภาพเคลื่อนไหว จากนั้น
น าไปใหผู้เ้ชี่ยวชาญประเมินคุณภาพ จ านวน 3 ท่าน ประกอบดว้ย ผูเ้ชี่ยวชาญด้านเทคโนโลยี
การศึกษา จ านวน 1 ท่าน ผูเ้ชี่ยวชาญดา้นการสอนสังคม จ านวน 1 ท่าน และผูเ้ชี่ยวชาญดา้น
พฤติกรรมศาสตร ์จ านวน 1 ท่านตรวจสอบความถูกตอ้งเก่ียวกบัดา้นเทคโนโลยีและเนือ้หา โดยใช้
แบบประเมินความเหมาะสมของหนงัสือนิทานอิเล็กทรอนิกส์ ผลการประเมินพบว่า ความคิดเห็น
โดยรวมของผู้เชี่ยวชาญ อยู่ในระดับดีมาก  (x ̄ = 4.53 , S.D. = 0.39) มีข้อเสนอแนะ ในการ
ออกแบบหน้าจอ ข้อความของนิทานควรเว้นวรรคให้เหมาะสม และปรับขนาดข้อความให้
เหมาะสมกับหน้าจอ ภาพประกอบควรให้สอดคลอ้งกับเนือ้หา และควรมีเสียงดนตรีประกอบ
เก่ียวกบังานลอยกระทง 

1.6 ปรบัปรุงแกไ้ขตามค าแนะน าของผูเ้ชี่ยวชาญ  
1.7 น าหนงัสือนิทานอิเล็กทรอนิกสท์ี่พฒันาขึน้ไปหาประสิทธิภาพ ดงันี ้
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1.7.1 การทดลองแบบเดี่ยว เพื่อหาขอ้บกพร่องของหนังสือนิทานอิเล็กทรอนิกส ์
ท าการทดลองกับนักเรียน จ านวน 3 คน โดยการสุ่มอย่างง่าย ทดลองเรียนด้วยหนังสือนิทาน
อิเล็กทรอนิกส์ เพื่ อสังเกตและสอบถามนักเรียนเก่ียวกับข้อบกพร่องของหนังสือนิทาน
อิเล็กทรอนิกสท์ี่พฒันาขึน้ มีขอ้เสนอแนะว่า ภาพมีขนาดไม่เหมาะสมกบัหนา้จอ ตวัอกัษรมีขนาด
เล็ก สีของตวัอกัษรไม่ชดัเจน เนื่องจากสีพืน้หลงัเขม้เกินไป 

1.7.2 การทดลองแบบกลุ่ม เพื่อหาขอ้บกพร่องของหนังสือนิทานอิเล็กทรอนิกส ์
ท าการทดลองกับนักเรียน จ านวน 9 คน โดยการสุ่มอย่างง่าย ทดลองเรียนด้วยหนังสือนิทาน
อิเล็กทรอนิกส์ เพื่ อสังเกตและสอบถามนักเรียนเก่ียวกับข้อบกพร่องของหนังสือนิทาน
อิเล็กทรอนิกสท์ี่พัฒนาขึน้  มีขอ้เสนอแนะว่า การแบ่งวรรคตอนของขอ้ความไม่ถูกตอ้งตามเสียง
บรรยาย ควรมีดนตรีประกอบ ภาพกราฟิกบางภาพไม่มีความสอดคลอ้ง ควรคน้หาที่เหมาะสมกบั
เนือ้หา 

1.7.3 การทดลองประสิทธิภาพจริง เพื่อหาประสิทธิภาพและประสิทธิผลของ
หนังสือนิทานอิเล็กทรอนิกส ์ท าการทดลองกับนักเรียน จ านวน 18 คน โดยการสุ่มอย่างง่าย 
ทดลองเรียนด้วยหนังสือนิทานอิเล็กทรอนิกส์ ซึ่งผลการหาประสิทธิภาพของหนังสือนิทาน
อิเล็กทรอนิกส ์เรื่องลอยกระทงไปกบัพี่กลา้และนอ้งแกว้ มีประสิทธิภาพ 80.56 / 88.89 สรุปไดว้่า 
หนังสือนิทานอิเล็กทรอนิกส ์เรื่องลอยกระทงไปกับพี่กล้าและน้องแก้ว มีประสิทธิภาพสูงกว่า
เกณฑท์ี่ไดก้ าหนดไว ้80/80  

2. แบบประเมินความเหมาะสมของหนังสือนิทานอิเล็กทรอนิกส ์
2.1 ศึกษาวิธีการสรา้งแบบประเมินความเหมาะสมของหนงัสือนิทานอิเล็กทรอนิกส ์

จากแนวคิด ทฤษฎี และเอกสารท่ีเก่ียวขอ้ง 
2.2 ก าหนดวัตถุประสงค์ของแบบประเมินความเหมาะสมของหนังสือนิทาน

อิเล็กทรอนิกส ์ 
2.3 สรา้งแบบประเมินความเหมาะสมของหนังสือนิทานอิเล็กทรอนิกส ์มีลักษณะ

เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดบั (บุญชม ศรีสะอาด, 2557) โดยก าหนด
เกณฑใ์นการแปลความหมายขอ้มลูของผลการประเมิน ดงันี ้

4.51  – 5.00    มีความคิดเห็นว่า    ดีมาก 
3.51  – 4.50    มีความคิดเห็นว่า    ดี 
2.51  – 3.50    มีความคิดเห็นว่า    ปานกลาง 
1.51  – 2.50    มีความคิดเห็นว่า    พอใช ้
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1.00 – 1.50   มีความคิดเห็นว่า    ควรปรบัปรุง 
2.4 น าแบบประเมินความเหมาะสมของหนงัสือนิทานอิเล็กทรอนิกส ์ไปขอค าแนะน า

จากอาจารยท์ี่ปรกึษาเพื่อพิจารณา 
2.5 แกไ้ขตามค าแนะน าของอาจารยท์ี่ปรกึษา น าแบบประเมินความเหมาะสมของ

หนังสือนิทานอิเล็กทรอนิกสใ์หผู้เ้ชี่ยวชาญตรวจสอบ จ านวน 3 ท่าน ประกอบดว้ย ผูเ้ชี่ยวชาญ
ด้านเทคโนโลยีการศึกษา จ านวน 1 คน ผู้เชี่ยวชาญด้านการสอนสังคม จ านวน 1 คน และ
ผูเ้ชี่ยวชาญดา้นพฤติกรรมศาสตร ์จ านวน 1 คน พิจารณาความสอดคลอ้งของขอ้ค าถามที่ตอ้งการ
ประเมิน โดยก าหนดเกณฑก์ารใหค้ะแนนดงันี ้

+1    มีความคิดเห็นว่า    ขอ้ค าถามมีความสอดคลอ้ง 
  0    มีความคิดเห็นว่า    ไม่แน่ใจว่าขอ้ค าถามมีความสอดคลอ้ง 
-1    มีความคิดเห็นว่า     แน่ใจว่าขอ้ค าถามไม่มีความสอดคลอ้ง 

2.6 น าขอ้มลูที่ไดไ้ปวิเคราะหห์าค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) พบว่า แบบประเมินมี
ความสอดคลอ้งอยู่ระหว่าง 0.67-1 จากนัน้เลือกขอ้ที่มีคะแนนผ่านเกณฑ ์

2.7 ขอ้ค าแนะน าจากอาจารยท์ี่ปรกึษา คือ ควรประเมินใหค้รอบคลมุการประเมินสื่อ
ในดา้นเนือ้หา ดา้นการใชง้าน ดา้นการออกแบบ ควรตดับางขอ้ที่มีความซ า้ซอ้นกนั  

2.8 ปรบัปรุงแกไ้ขตามขอ้เสนอแนะ เพื่อใหม้ีความสมบรูณย์ิ่งขึน้และน าไปใชต่้อไป 
3. แผนการจัดการเรียนรู้  
แผนการจดัการเรียนรูโ้ดยใชห้นงัสือนิทานอิเล็กทรอนิกส ์เรื่องลอยกระทงไปกบัพี่กลา้และ

นอ้งแกว้ ส าหรบันกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 2 ผูว้ิจยัด าเนินการสรา้งตามขัน้ตอน ดงันี ้
3.1 ศกึษาหลกัสตูรแกนกลางขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551  
3.2 ศึกษาแนวการเขียนแผนการจัดการเรียนรูข้อง วฒันาพร ระงบัทุกข ์(2542) เพื่อ

เป็นแนวทางในการเขียนแผนการจดัการเรียนรู ้
3.3 วิเคราะหเ์นือ้หา แบ่งหัวขอ้ย่อยเนือ้หา ก าหนดจุดประสงคย์่อย เนือ้หาในแต่ละ

แผน น าทักษะและกระบวนการเรียนรู้มาใช้ประกอบการจัดกิจกรรมโดยใช้หนังสือนิทาน
อิเล็กทรอนิกสค์วบคู่กบัการบรรยายแบบมีปฏิสมัพนัธ ์

3.4 จัดท าแผนการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้หนังสือนิทานอิเล็กทรอนิกส์ 10 แผนการ
เรียนรู ้และให้ผูเ้ชี่ยวชาญประเมินความสอดคลอ้ง (IOC) พบว่า แผนการจัดการเรียนรูม้ีความ
สอดคลอ้งอยู่ระหว่าง 0.67-1 ผูเ้ชี่ยวชาญใหข้อ้เสนอแนะในการ ปรบัการจดักิจกรรมใหน้กัเรียนได้
แสดงออกถึงความรบัผิดชอบทางสังคมให้ชัด เพราะสะดวกในการประเมินผล อีกทั้งการจัด
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กิจกรรมการเรียนรู ้ผูส้อนควรก าหนดขัน้ตอนในการใชส้ื่อประกอบการสอน หรือใหผู้เ้รียนเรียนรู้
ดว้ยตนเอง อีกทัง้ควรก าหนดเกณฑใ์นการประเมินผล 

3.5 น าแผนการจดัการเรียนรู ้มาปรบัปรุงตามขอ้เสนอแนะของผูเ้ชี่ยวชาญ  
3.6 ตรวจสอบและปรับปรุงแก้ไขแผนการจัดการเรียนรู ้และจัดเตรียมเพื่อน าไป

ทดลองในขัน้ต่อไป 
 
ตารางแผนการจดัการเรียนรู ้
แผน
ที ่

เนือ้หาแผนการเรียนรู้ นาท ี คุณลักษณะทีค่าดหวงั 

1 งานลอยกระทง แสดงถึงความผกูพนัของวถีิชวีิต
คนไทยกบัสายน า้ 

60 นกัเรียนระมดัระวงัและเลือกใชว้สัดทุี่ไม่
ก่อใหเ้กิดปัญหาต่อสิ่งแวดลอ้ม 

2 ประวตัิประเพณีลอยกระทง งานรื่นเรงิที่ใหญ่ที่สดุ
ของกรุงสโุขทยั 

60 นกัเรียนมีสว่นรว่มและยอมรบัฟังความ
คิดเห็นของผูอ้ื่น 

3 วนัลอยกระทงของภาคเหนือจะจดัขึน้ในเดือนยี่เป็ง
ของชาวลา้นนา 

60 นกัเรียนตระหนกัและเห็นคณุค่าของ
ส่ิงแวดลอ้ม 

4 กิจกรรมลอยพระประทีป เป็นการจดัท ากระทง
รูปทรงดอกบวัลอยไปตามสายน า้ไหล 

60 นกัเรียนระมดัระวงัการใชว้สัดทุรพัยากร
ที่มีผลกระทบส่ิงแวดลอ้ม 

5 การน าส่วนต่างๆของตน้กลว้ยมาประดิษฐเ์ป็น
กระทง 

60 นกัเรียนปฏิบตัิงานไดท้นัเวลาและ
ปฏิบตัิตามขอ้ตกลงของกลุ่ม 

6 การลอยกระทงของภาคใตเ้รียกวา่ลอยเคราะห ์
ลกัษณะเป็นแพ เพื่อบรรจเุครื่องอาหาร ดอกไม ้ธูป 
เทียน 

60 นกัเรียนสามารถปฏิบตัตินในใชว้สัดุ
อปุกรณส่์วนรวม 

7 รณรงคใ์หใ้ชก้ระทงจากวสัดธุรรมชาติ  
ภาวะโลกรอ้น 

60 นกัเรียนเลือกใชว้สัดทุี่ยั่งยืน และเป็น
มิตรต่อส่ิงแวดลอ้มได ้

8 กระทงควรเก็บและแยกประเภทใหถ้กูตอ้งเพื่อจะ
ไดก้ าจดัไดอ้ยา่งถกูวิธี 

60 นกัเรียนแยกประเภทขยะก่อนทิง้ลงถงั
ได ้

9 การลอยกระทงส่งผลใหเ้กิดปัญหาขยะ 
วสัดใุนการลอยกระทงที่อนรุกัษ์ส่ิงแวดลอ้มมากขึน้ 
คือ ลอยกระทงน า้แข็ง หรือ หาวธีิลอยกระทงใน
รูปแบบใหม่คือการลอยกระทงออนไลน ์

60 นกัเรียนแยกประเภทขยะก่อนทิง้ลงถงั
ไดแ้ละรกัษาของสาธารณะประโยชน ์

10 การขอขมาต่อพระแม่คงคา ท่ีไดท้ิง้ส่ิงปฏิกลูต่าง ๆ 
ลงไปในน า้ อนัเป็นสาเหตใุหแ้หล่งน า้ไม่สะอาด 

60 นกัเรียนมคีวามอดทนและมีน า้ใจ
ช่วยเหลือผูอ้ื่น 
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4. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
การสรา้งแบบทดสอบผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนใชเ้ป็นแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธิ์ทางการ

เรียนก่อนและหลงัเรียนมีขัน้ตอนในการสรา้งดงันี ้
4.1 วิเคราะหข์อ้สอบตามเนือ้หาและจดุประสงคก์ารเรียนรู ้
4.2 สรา้งแบบทดสอบให้ครอบคลุมเนื ้อหาและจุดประสงค์ สรา้งเป็นปรนัยชนิด

เลือกตอบ ชนิด 4 ตวัเลือก จ านวน 20 ขอ้  
4.3 น าแบบทดสอบไปปรกึษาผูเ้ชี่ยวชาญและแกไ้ขตามค าแนะน า  
4.4 จากนั้น น ามาหาค่าความเที่ยงตรงเชิงเนือ้หา เพื่อตรวจสอบความถูกตอ้งและ

เหมาะสม ประเมินโดยผู้เชี่ยวชาญด้านการสอนสังคม ด้านเทคโนโลยีการศึกษา และด้านการ
พฤติกรรม จ านวน 3 คน ผลการประเมินพบว่า ค่าดัชนีความสอดคลอ้งของแบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนฉบับนี้อยู่ ระหว่าง 0.67 – 1.00 ถือว่ามีความสอดคล้องน าไปใช้ได ้
ผูเ้ชี่ยวชาญมีขอ้เสนอแนะ ควรแก้ไขขอ้ค าถามใหเ้ป็นปรนัย ชัดเจน เหมาะสมกับวัยของผูเ้รียน 
ผูว้ิจยัจึงไดด้  าเนินการปรบัปรุงแกไ้ขตามขอ้เสนอแนะ ก่อนน าไปทดลอง 

4.5 น าแบบทดสอบผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน ไปทดลองกบันกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปี
ที่ 2 ที่ไม่ใช่กลุม่ตวัอย่าง จ านวน 30 คน 

4.6 น าแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมาตรวจให้คะแนน โดยตอบถูกให้ 1 
คะแนน ตอบผิดหรือไม่ตอบให้ 0 น าผลที่ได้มาวิเคราะห์เพื่อหาค่าความยากง่าย (p) และค่า
อ านาจจ าแนก (r) และคดัเลือกแบบทดสอบที่มีค่าความยาก (p) ระหว่าง .20 - .80 และขอ้ที่มีค่า
อ านาจจ าแนก (r) ตัง้แต่ .20 ขึน้ไป คดัเลือกแบบทดสอบที่มีคณุภาพตามเกณฑ ์ไดจ้ านวน 10 ขอ้ 
เพื่อน ามาเป็นแบบทดสอบผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน  

4.7 น าแบบทดสอบผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนท่ีผ่านการคดัเลือกแลว้ 10 ขอ้ มาหาค่า
ความเชื่อมั่นทัง้ฉบบั ซึ่งมีค่าความเชื่อมั่น 0.8 แสดงว่าแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนมี
ความเชื่อมั่นสงู 

4.8 ด าเนินการจัดท าแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเป็นฉบับสมบูรณ์เพื่อใช้
จรงิ 

5. แบบวัดคุณลักษณะความรับผิดชอบต่อสังคม 
5.1 ศึกษาวิธีการสรา้งแบบสอบถามวัดคุณลกัษณะความรบัผิดชอบต่อสงัคม จาก

แนวคิด ทฤษฎี และเอกสารที่เก่ียวขอ้ง 
5.2 ก าหนดวตัถปุระสงคข์องแบบสอบถามวดัคณุลกัษณะความรบัผิดชอบต่อสงัคม 
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5.3 สรา้งแบบวัดคุณลักษณะความรบัผิดชอบต่อสังคม โดยมีคุณลักษณะความ
รบัผิดชอบต่อสงัคมออกเป็น 3 ดา้น ไดแ้ก่ ความรบัผิดชอบต่อตนเอง ความรบัผิดชอบต่อผูอ่ื้น และ
ความรบัผิดชอบต่อสิ่งแวดลอ้ม แบบวดัคณุลกัษณะความรบัผิดชอบต่อสงัคมเป็นแบบมาตราส่วน
ประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดบั (ชูศรี วงศร์ตันะ, 2560) มีการประเมินคุณลกัษณะ จ านวน 
15 ขอ้ โดยผูว้ิจยัเป็นผูป้ระเมินนกัเรียน และไดก้ าหนดเกณฑใ์นการแปลความหมายขอ้มลูดงันี ้  

4.51  – 5.00    มีความคิดเห็นว่า  ปฏิบติัเป็นประจ า   
3.51  – 4.50    มีความคิดเห็นว่า  ปฏิบติับ่อยครัง้มาก 
2.51  – 3.50    มีความคิดเห็นว่า  ปฏิบติับ่อยครัง้ 
1.51  – 2.50    มีความคิดเห็นว่า  ปฏิบติันาน ๆ ครัง้ 
1.00  – 1.50    มีความคิดเห็นว่า  ไม่เคยปฏิบติั   

5.4 น าแบบสอบถามวัดคุณลกัษณะความรบัผิดชอบต่อสังคมไปขอค าแนะน าจาก
อาจารยท์ี่ปรกึษาเพื่อพิจารณา 

5.5 แกไ้ขตามค าแนะน าของอาจารยท์ี่ปรกึษา น าแบบสอบถามวดัคณุลกัษณะความ
รบัผิดชอบต่อสังคมไปใหผู้ ้เชี่ยวชาญตรวจสอบ จ านวน 3 ท่าน ประกอบดว้ย ผูเ้ชี่ยวชาญด้าน
เทคโนโลยีการศึกษา จ านวน 1 คน ผูเ้ชี่ยวชาญดา้นการสอนสงัคม จ านวน 1 คน และผูเ้ชี่ยวชาญ
ดา้นพฤติกรรมศาสตร ์จ านวน 1 คน พิจารณาความสอดคลอ้งของขอ้ค าถามที่ตอ้งการประเมิน 
โดยก าหนดเกณฑก์ารใหค้ะแนนดงันี ้

+1    มีความคิดเห็นว่า    ขอ้ค าถามมีความสอดคลอ้ง 
0 มีความคิดเห็นว่า    ไม่แน่ใจว่าขอ้ค าถามมีความสอดคลอ้ง 
 -1    มีความคิดเห็นว่า    แน่ใจว่าขอ้ค าถามไม่มีความสอดคลอ้ง 

5.8 น าขอ้มลูที่ไดไ้ปวิเคราะหห์าค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) พบว่า แบบประเมินมี
ความสอดคลอ้งอยู่ระหว่าง 0.5-1 จากนัน้เลือกขอ้ที่มีคะแนนผ่านเกณฑ ์

5.9 ขอ้ค าแนะน าจากอาจารยท์ี่ปรกึษา คือ ควรก าหนดหัวขอ้ในการวดัใหค้รอบคลุม
ความรบัผิดชอบทางสงัคม ทัง้ 3 ดา้น และเขียนขอ้ค าถามใหม้ีลกัษณะในเชิงปฏิบติัการ สามารถ
สงัเกตพฤติกรรมได ้ลดจ านวนขอ้ใหเ้หมาะสมกบักิจกรรมและวยัของผูเ้รียน 

5.10 ปรบัปรุงแกไ้ขตามขอ้เสนอแนะ เพื่อใหม้ีความสมบรูณย์ิ่งขึน้และน าไปใชต่้อไป 

แผนการด าเนินการวิจัยและการเก็บรวบรวมข้อมูล 
ในการศกึษาครัง้นีผู้ศ้กึษาท าการทดลองโดยใชเ้วลาทดลอง 10 คาบเรียน มีขัน้ตอนดงันี ้

1. ด าเนินการขอจรยิธรรมการวิจยัในมนษุย ์ 
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2. ติดต่อประสานงานขออนุญาตโรงเรียนในการท าการทดลองกบักลุ่มตวัอย่าง สรา้ง
ความเขา้ใจในบทบาทผูเ้รียน บทบาทผูส้อน 

3. จดัเตรียมสื่อวสัดอุปุกรณใ์นการเรียนการสอน  
4. ด าเนินการหาประสิทธิภาพของหนงัสือนิทานอิเล็กทรอนิกส ์เรื่องลอยกระทงไปกบั

พี่กลา้และนอ้งแกว้โดยท าการทดลองกบักลุม่ตวัอย่าง 30 คน ท าการทดลอง 3 ครัง้ดงันี ้ 
1) การทดลองแบบเด่ียว เพื่อหาขอ้บกพร่องของหนังสือนิทานอิเล็กทรอนิกส ์ท า

การทดลองกบันกัเรียน จ านวน 3 คน 
2) การทดลองแบบกลุ่ม เพื่อหาขอ้บกพร่องของหนังสือนิทานอิเล็กทรอนิกส ์ท า

การทดลองกบันกัเรียน จ านวน 9 คน  
3) การทดลองจริง เพื่อหาประสิทธิภาพและประสิทธิผลของหนังสือนิทาน

อิเล็กทรอนิกส ์ท าการทดลองกบันกัเรียน จ านวน 18 คน 
5. จากนัน้น าขอ้มลูไปวิเคราะหแ์ละปรบัปรุงแกไ้ขตามขอ้เสนอแนะ  
6. จากนัน้ด าเนินการทดลองเพื่อส่งเสรมิคณุลกัษณะความรบัผิดชอบทางสงัคม โดย

ใชห้นงัสือนิทานอิเล็กทรอนิกส ์เรื่องลอยกระทงไปกบัพี่กลา้และนอ้งแกว้ กบักลุ่มตวัอย่าง จ านวน 
30 คน 

7. ผูส้อนจัดกิจกรรมการเรียนรูต้ามแผนการสอน ใชเ้วลาในทดลอง 10 คาบ ตัง้แต่
วนัที่ 2-10 เมษายน 2567 

8. ก่อนจดักิจกรรมการเรียนรู ้ประเมินผูเ้รียนดว้ยแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธิ์ทางการ
เรียนก่อนเรียน เป็นแบบทดสอบแบบเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จ านวน 10 ขอ้  

9. หลงัจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ประเมินผูเ้รียนดว้ยแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการ
เรียนหลงัเรียน เป็นแบบทดสอบแบบเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จ านวน 10 ขอ้  

10. จากนั้นวัดคุณลักษณะความรบัผิดชอบต่อสังคม โดยใช้แบบวัดคุณลักษณะ
ความรบัผิดชอบต่อสงัคม 

11. น าขอ้มลูท่ีไดจ้ากการแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ก่อนเรียนและหลงัเรียน มาตรวจ
ใหค้ะแนน เปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างคะแนนเฉลี่ย โดยใชก้ารทดสอบ T-test Dependent 
Group 

12. น าข้อมูลที่ได้จากการวัดคุณลักษณะความรบัผิดชอบต่อสังคม มาวิเคราะห์
ขอ้มลูทางสถิติ  

13. สรุปผลและอภิปรายผล 
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สถิติทีใ่ช้ในการวิเคราะหข์้อมูล 
1.  สถิติพืน้ฐาน ไดแ้ก่ 

1.1 ค่าเฉลี่ยของคะแนน (บญุชม ศรีสะอาด, 2557) 

         

        แทน  ค่าเฉลี่ย 

      x แทน  ผลรวมของคะแนนทัง้หมดในกลุม่ 

      N  แทน  จ านวนคะแนนในกลุม่ 

1.2 สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) (บญุชม ศรีสะอาด, 2557) 

          
      S.D. แทน  สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

      X  แทน  คะแนนแต่ละตวั 

      n  แทน  จ านวนคะแนนในกลุม่ตวัอย่างทัง้หมด 

        แทน  ผลรวม 

        แทน  ค่าเฉลี่ยของขอ้มลูในชดุนัน้ 

 
 
 
1.3  การหาค่าความแตกต่างของผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลงัเรียนของกลุ่ม

ทดลอง โดยใชส้ตูร t-test (Dependent  Samples) (บญุชม ศรีสะอาด, 2557)  

      

  

  เมื่อ  t  แทน  ค่าสถิติที่ใชเ้ปรียบเทียบค่าวิกฤต เพื่อทราบความมีนยัส าคญั 

     D  แทน  ค่าผลต่างระหว่างคู่คะแนน 

     n  แทน  จ านวนกลุม่ตวัอย่างหรือจ านวนคู่คะแนน 
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1.4 การหาประสิทธิภาพของสื่อการเรียนรู ้โดยใช้สูตรการหาประสิทธิภาพ  E1/E2            

(เผชิญ กิจระการ, 2544) 

  E1= 
∑ X

N

A
 ×100 

  เมื่อ  E1  แทน   ประสิทธิภาพของสื่อการเรียนรู ้

    ∑ X  แทน  คะแนนรวมของแบบทดสอบระหว่างเรียน 

      A แทน  คะแนนเต็มของแบบทดสอบ 

      N  แทน  จ านวนผูเ้รียน 

      

      E2= 
∑ F

N

B
 ×100 

  เมื่อ E2 แทน   ประสิทธิภาพของผลลพัธ ์

      ∑F  แทน  คะแนนรวมของผลลพัธข์องการประเมินหลงัเรียน 

      B   แทน  คะแนนเต็มของการประเมินสดุทา้ย 

      N  แทน  จ านวนผูเ้รียน 

 
1.5 การหาพัฒนาการที่ เพิ่มขึน้ของผู้เรียนโดยอาศัยการหาค่าดัชนีประสิทธิผล 

(Goodman, Fletcher, และ Schneider, 1980) 

   E.I. = 
𝑃2−𝑃1

(𝑁×𝑃)−𝑃1
 

  เมื่อ E.I. แทน   ดชันีประสิทธิผล 

        P2 แทน  ผลรวมของคะแนนหลงัเรียนของนกัเรียนทกุคน 

       P1  แทน  ผลรวมของคะแนนก่อนเรียนของนกัเรียนทกุคน 

     P  แทน  คะแนนเต็ม 

       N  แทน  จ านวนผูเ้รียน 
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บทที ่4 
ผลการวิเคราะหข์้อมูล 

การวิจยัครัง้นีม้ีวตัถปุระสงค ์ไดแ้ก่ 1) เพื่อพฒันาหนงัสือนิทานอิเล็กทรอนิกส ์เพื่อสง่เสริม
คณุลกัษณะความรบัผิดชอบต่อสงัคมของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษา 2) เพื่อประเมินประสิทธิภาพ
และประสิทธิผลของหนังสือนิทานอิเล็กทรอนิกส ์เพื่อส่งเสริมคุณลักษณะความรบัผิดชอบต่อ
สงัคม และ 3) เพื่อพฒันาคณุลกัษณะความรบัผิดชอบต่อสงัคมของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษา หลงั
ใชห้นังสือนิทานอิเล็กทรอนิกส ์ซึ่งผูว้ิจัยน าเสนอผลการวิเคราะหข์อ้มลูเป็น 3 ตอน ตามความมุ่ง
หมายการวิจยัดงันี ้

ตอนที่ 1 ผลพฒันาหนังสือนิทานอิเล็กทรอนิกส ์เพื่อส่งเสริมคณุลกัษณะความรบัผิดชอบ
ต่อสงัคมของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษา 

1.1 ผลการพัฒนาหนงัสือนิทานอิเล็กทรอนิกส ์เรื่องลอยกระทงไปกบัพี่กลา้และนอ้ง
แกว้ 

1.2 ผลการประเมินความเหมาะสมหนังสือนิทานอิเล็กทรอนิกส ์เรื่องลอยกระทงไป
กบัพี่กลา้และนอ้งแกว้ 

1.3 ผลการหาประสิทธิภาพของหนงัสือนิทานอิเล็กทรอนิกส ์เรื่องลอยกระทงไปกบัพี่
กลา้และนอ้งแกว้ 

ตอนที่  2 ผลหาค่าดัชนีประสิทธิผลของหนังสือนิทานอิเล็กทรอนิกส์ เพื่ อส่งเสริม
คณุลกัษณะความรบัผิดชอบต่อสงัคม 

2.1 ผลการหาค่าดชันีประสิทธิผลของหนงัสือนิทานอิเล็กทรอนิกส ์เรื่องลอยกระทงไป
กบัพี่กลา้และนอ้งแกว้ 

ตอนที่  3 ผลการส่งเสริมคุณลักษณะความรับผิดชอบต่อสังคมของนักเรียนชั้น
ประถมศกึษา หลงัใชห้นงัสือนิทานอิเล็กทรอนิกส ์

3.1 ผลการเปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลงั
เรียนของผูเ้รียนที่เรียนผ่านหนงัสือนิทานอิเล็กทรอนิกส ์เรื่องลอยกระทงไปกบัพี่กลา้และนอ้งแกว้ 

3.2 ผลการวัดคณุลกัษณะความรบัผิดชอบต่อสงัคมของนักเรียนที่เรียนผ่านหนังสือ
นิทานอิเล็กทรอนิกส ์เรื่องลอยกระทงไปกบัพี่กลา้และนอ้งแกว้ 
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ตอนที่ 1 ผลพัฒนาหนังสือนิทานอิเล็กทรอนิกส ์เพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความรับผิดชอบ
ต่อสังคมของนักเรียนชั้นประถมศึกษา 

การพัฒนาหนังสือนิทานอิเล็กทรอนิกส ์เรื่องลอยกระทงไปกับพี่กลา้และน้องแกว้ ไดผ้ล
การพฒันาดงันี ้

1. หนังสือนิทานอิเล็กทรอนิกส ์เรื่องลอยกระทงไปกับพี่กลา้และน้องแกว้ เป็นสื่อที่
ประกอบในการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ซึ่งจะมีลักษณะคลา้ยหนังสือจริง สามารถเปิดอ่านไดใ้น
เครื่องคอมพิวเตอร์ สื่อสารกับผู้อ่านในลักษณะของมัลติมีเดีย คือ มีทั้งข้อความ ภาพนิ่ ง 
ภาพเคลื่อนไหว และเสียง มีเนือ้หาเก่ียวกับประเพณีวันลอยกระทง มีเนือ้หาสอดแทรกความรู ้
คณุธรรมแนวทางการปฏิบติัตนดา้นความรบัผิดชอบต่อสงัคม โดยน าเสนอผ่านสื่อไดห้ลากหลาย
อปุกรณ ์หนงัสือนิทานอิเล็กทรอนิกส ์เรื่องลอยกระทงไปกบัพี่กลา้และนอ้งแกว้ ดงัมีโครงสรา้งของ
เว็บแอบพลิเคชนัดงัภาพประกอบ 3  

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 3 โครงสรา้งเว็บแอบพลิเคชนั หนงัสือนิทานอิเล็กทรอนิกส ์
เรื่องลอยกระทงไปกบัพี่กลา้และนอ้งแกว้ 
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หนงัสือนิทานอิเล็กทรอนิกส ์เรื่องลอยกระทงไปกบัพี่กลา้และนอ้งแกว้ ประกอบดว้ย 
เนือ้หาย่อย ขอ้ความ ภาพกราฟิกและภาพเคลื่อนไหว  แบ่งเนือ้หาออกเป็น 10 ตอน คือ 1) ชวน
คิดถึงวันวาน 2) เรื่องเล่าก าเนิดกระทง 3) ท่องถิ่นประเพณีลอยกระทงภาคเหนือ 4) ท่องถิ่น
ประเพณีลอยกระทงภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 5) ท่องถิ่นประเพณีลอยกระทงภาคใต ้6) ท่องถิ่น
ประเพณีลอยกระทงภาคกลาง 7) สืบสานการลอยกระทง 8)  คิดสรา้งสรรคป์ระดิษฐ์กระทง 9) 
ขยะกระทง 10) กระทงรกัษ์โลก โดยแต่ละตอนน าเสนอนิทานเป็นวีดิโอผ่านยูทปู ทัง้ 10 ตอนอยู่ใน
รูปแบบเว็บแอบพลิเคชนั https://sites.google.com/view/storyloykrathong/home 

ภาพประกอบ 4 ภาพหนา้จอ เว็บแอบพลิเคชนั หนงัสือนิทานอิเล็กทรอนิกส ์ 
เรื่องลอยกระทงไปกบัพี่กลา้และนอ้งแกว้ 

ในแต่ละตอนของหนังสือนิทานอิเล็กทรอนิกส ์เรื่องลอยกระทงไปกับพี่กลา้และนอ้ง
แกว้ จะน าเสนอเป็นวีดิโอ ประกอบดว้ยสื่อมลัติมีเดียที่มีทัง้ ขอ้ความ ภาพกราฟิก ภาพเคลื่อนไหว 
และเสียงบรรยาย ใช้เป็นสื่อประกอบการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้มีลักษณะคล้ายหนังสือจริง 
สามารถเปิดอ่านไดใ้นหลากหลายอุปกรณ์ และน าเสนอเป็นวิดีโอผ่านยูทูปอยู่ในรูปแบบเว็บไซต ์
ท าใหง้่ายในการเปิดอ่านและการศึกษาดว้ยตนเอง โดยในแต่ละตอนจะมีลกัษณะดงันี ้

 
 

https://sites.google.com/view/storyloykrathong/home
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ภาพประกอบ 5 ตวัอย่างภาพหนา้จอหนงัสือนิทานอิเล็กทรอนิกส ์
เรื่องลอยกระทงไปกบัพี่กลา้และนอ้งแกว้ ตอนที่ 1 ชวนคิดถึงวนัวาน 
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2. ผลการประเมินความเหมาะสมหนงัสือนิทานอิเล็กทรอนิกส ์เรื่องลอยกระทงไปกบั
พี่กลา้และนอ้งแกว้ แสดงดงัตาราง 2 

ตาราง 2 ผลการประเมินความเหมาะสมหนงัสือนิทานอิเล็กทรอนิกส ์เรื่องลอยกระทงไปกบัพี่กลา้และ
นอ้งแกว้ โดยผูเ้ชี่ยวชาญทางดา้นการสอนสงัคม ดา้นพฤติกรรมศาสตร ์และดา้นเทคโนโลยีการศึกษา 
(N=3) 

รายการ x̄ S.D. 
ระดับความ
คิดเหน็ 

1. หนงัสือนิทานอิเล็กทรอนิกสน์ าเสนอทัง้ขอ้ความ ภาพ เสียงที่เหมาะสม 3.33 0.58 ปานกลาง 

2. ภาพกราฟิกสื่อความหมายไดค้วามเหมาะสมกบัเนือ้หา 4.33 0.58 ดี 

3. ขนาดของภาพมีความเหมาะสมกบัหนา้จอ 4.67 0.58 ดีมาก 

4. รูปแบบของตวัอกัษรมีความเหมาะสม 5.00 0.00 ดีมาก 

5. การจดัวางตวัอกัษรมีความเหมาะสมกบัหนา้จอ 5.00 0.00 ดีมาก 

6. สีและขนาดของตวัอกัษรชดัเจน สม ่าเสมอ 5.00 0.00 ดีมาก 

7. สีพืน้หลงัในแต่ละหนา้มีความเหมาะสม 5.00 0.00 ดีมาก 

8. ความต่อเนื่องในการน าเสนอของวิดีโอมีความชดัเจนเหมาะสม 4.33 0.58 ดี 

9. คณุภาพการใชเ้สียงประกอบมีความเหมาะสม ชดัเจน น่าสนใจ 4.00 1.00 ดี 

10. ส่ือมีความน่าสนใจทนัสมยัเหมาะสมกบักิจกรรมการเรียนรู ้ 4.67 0.58 ดีมาก 

เฉล่ียรวม 4.53 0.39 ดีมาก 

 
จากตาราง 2 ผลการประเมินความเหมาะสมของหนังสือนิทานอิเล็กทรอนิกส ์เรื่อง

ลอยกระทงไปกับพี่กลา้และน้องแก้ว พบว่า ความคิดเห็นโดยรวมของผูเ้ชี่ยวชาญ อยู่ในระดับดี
มาก  (x ̄ = 4.53 , S.D. = 0.39) มีขอ้เสนอแนะ ในการออกแบบหนา้จอ ขอ้ความของนิทานควรเวน้
วรรคใหเ้หมาะสม และปรบัขนาดขอ้ความใหเ้หมาะสมกบัหนา้จอ ภาพประกอบควรใหส้อดคลอ้ง
กบัเนือ้หา และควรมีเสียงดนตรีประกอบเก่ียวกบังานลอยกระทง 

3. ผลการหาประสิทธิภาพของหนังสือนิทานอิเล็กทรอนิกส ์เรื่องลอยกระทงไปกบัพี่
กลา้และน้องแก้ว หลงัจากประเมินความเหมาะสมและปรบัปรุงตามค าแนะน าของผูเ้ชี่ยวชาญ 
ผู้วิจัยน าหนังสือนิทานอิเล็กทรอนิกส ์เรื่องลอยกระทงไปกับพี่กล้าและน้องแก้ว ไปทดลองหา
ประสิทธิภาพ 3 ครัง้กบักลุม่ตวัอย่างที่เป็นนกัเรียนจ านวน 30 คน ดงันี ้
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1) การทดลองแบบเด่ียว เพื่อหาขอ้บกพร่องของหนังสือนิทานอิเล็กทรอนิกส ์ท า
การทดลองกับนักเรียน จ านวน 3 คน ผลการทดลองพบว่า  ภาพมีขนาดไม่เหมาะสมกับหน้าจอ 
ตวัอกัษรมีขนาดเล็ก สีของตวัอกัษรไม่ชดัเจน เนื่องจากสีพืน้หลงัเขม้เกินไป 

2) การทดลองแบบกลุ่ม เพื่อหาขอ้บกพร่องของหนังสือนิทานอิเล็กทรอนิกส ์ท า
การทดลองกับนักเรียน จ านวน 9 คน ผลการทดลองพบว่า การแบ่งวรรคตอนของข้อความไม่
ถูกตอ้งตามเสียงบรรยาย ควรมีดนตรีประกอบ ภาพกราฟิกบางภาพไม่มีความสอดคลอ้ง ควร
คน้หาที่เหมาะสมกบัเนือ้หา  

3) การทดลองจริง เพื่อหาประสิทธิภาพและประสิทธิผลของหนังสือนิทาน
อิเล็กทรอนิกส ์ท าการทดลองกับนักเรียน จ านวน 18 คน ผลการวิเคราะหข์อ้มูลจากการทดลอง
ประสิทธิภาพจรงิดงัตาราง 3 

ตาราง 3 ผลการหาประสิทธิภาพของหนงัสือนิทานอิเล็กทรอนิกส ์เรื่องลอยกระทงไปกบัพี่กลา้แลนอ้ง
แกว้ (n=18) 

คะแนน 
คะแนน
เต็ม 

ค่าเฉลี่ย 
ส่วนเบี่ยงเบน
มาตราฐาน S.D. 

ร้อยละ 
ประสิทธิภาพ 

E1/E2 

ก่อนเรียน 10 8.06 0.64 80.56 
80.56 / 88.89 หลงัเรียน 10 8.89 0.83 88.89 

 
จากตาราง 3 ผลการหาประสิทธิภาพของหนังสือนิทานอิเล็กทรอนิกส ์เรื่องลอย

กระทงไปกับพี่ กล้าและน้องแก้ว  มีประสิทธิภาพ 80.56 / 88.89 สรุปได้ว่า หนังสือนิทาน
อิเล็กทรอนิกส ์เรื่องลอยกระทงไปกบัพี่กลา้และนอ้งแกว้ มีประสิทธิภาพสงูกว่าเกณฑท์ี่ไดก้ าหนด
ไว ้อนัเนื่องจากนักเรียนไดเ้รียนผ่านหนงัสือนิทานอิเล็กทรอนิกส ์เรื่องลอยกระทงไปกบัพี่กลา้และ
น้องแก้ว ซึ่งมีรูปแบบที่น่าสนใจ มีภาพกราฟิก ภาพเคลื่อนไหว เสียงประกอบการบรรยาย 
ตัวหนังสือก็ขนาดเหมาะสม เนื่องดว้ยลกัษณะเนือ้หาที่ศึกษาเป็นนิทานที่อ่านง่าย เป็นขอ้ความ
สัน้ๆท าใหน้กัเรียนเขา้ใจเนือ้หาไดง้่าย และมีภาพเคลื่อนไหวและเสียงที่ใหน้กัเรียนไดร้บัฟัง จึงท า
ใหน้กัเรียนมีความเขา้ใจเนือ้หามากกว่าการใชแ้บบเรียนแบบปกติ ส่งผลใหน้กัเรียนสามารถปฏิบติั
หนา้ที่แลว้เสรจ็ตามเวลาที่ก าหนด 
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ตอนที่ 2 ผลการหาค่าดัชนีประสิทธิผลของหนังสือนิทานอิเล็กทรอนิกส์ เพ่ือส่งเสริม
คุณลักษณะความรับผิดชอบต่อสังคม 

ผลการหาค่าดชันีประสิทธิผลของหนงัสือนิทานอิเล็กทรอนิกส ์เรื่องลอยกระทงไปกบัพี่กลา้
และนอ้งแกว้ ไปทดลองกลุม่ตวัอย่างที่เป็นนกัเรียนจ านวน 18 คน ผลปรากฏดงัตาราง 4 

 
ตาราง 4 ผลการวิเคราะหห์าค่าดชันีประสิทธิผลของหนงัสือนิทานอิเล็กทรอนิกส ์เรื่องลอย

กระทงไปกบัพี่กลา้และนอ้งแกว้ (n=18) 
 

จ านวนนักเรียน คะแนนเต็ม 
ผลรวมคะแนน ดัชนี

ประสิทธิผล 
(E.I.) 

ก่อนเรียน หลังเรียน 

18 10 145 160 0.43 

 
จากตาราง 4 พบว่า ดัชนีประสิทธิผลของหนังสือนิทานอิเล็กทรอนิกส ์เรื่องลอย

กระทงไปกบัพี่กลา้และนอ้งแกว้ ส าหรบันักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 มีค่าเท่ากับ 0.43 แสดงว่า 
นกัเรียนมีความรูเ้พิ่มขึน้รอ้ยละ 43 ทัง้นีอ้นัเนื่องมาจาก นกัเรียนไดเ้รียนรูเ้ก่ียวกบังานลอยกระทง 
แสดงถึงความผูกพันของวิถีชีวิตคนไทยกบัสายน า้ ซึ่งการเรียนรูข้องนกัเรียนจะเรียนรูผ้่านหนงัสือ
นิทานอิเล็กทรอนิกสซ์ึ่งนกัเรียนมีความสนใจเป็นอย่างมากเพราะภาพต่าง ๆ เคลื่อนไหวไดจ้ึงสง่ผล
ใหน้กัเรียนสนใจศึกษาเนือ้หามากขึน้ จึงท าใหน้กัเรียนเห็นคณุค่าสิ่งแวดลอ้ม อีกทัง้ยงัเกิดความใส่
ใจในการเรียนรูเ้นื่องด้วยนักเรียนจะได้ท ากิจกรรมเป็นกลุ่ม มีครูเป็นเพียงผู้ให้ค าแนะน าและ
นักเรียนก็มีความกระตือรือรน้ในการเรียนขึน้ดว้ย ส่งผลใหน้ักเรียนแสดงน า้ใจในการช่วยเหลือ
เพื่อน เมื่อตอ้งท ากิจกรรมกลุ่มได้ และเมื่อระหว่างท ากิจกรรมนัน้นักเรียนมีความตัง้ใจเป็นอย่าง
มากด้วยที่ว่านักเรียนนั้นได้ลงมือปฏิบัติกิจกรรมเพราะได้ศึกษาความรู้ผ่านหนังสือนิทาน
อิเล็กทรอนิกส ์การท ากิจกรรมนกัเรียนไดศ้กึษาความรูด้ว้ยตนเองโดยท าเป็นกิจกรรมกลุม่ จึงท าให้
นกัเรียนรบัฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้นและปฏิบติัตามหนา้ที่ที่ตนไดร้บัมอบหมาย 

ตอนที่  3 ผลการส่งเสริมคุณ ลักษณะความรับผิดชอบต่อสังคมของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษา หลังใช้หนังสือนิทานอิเล็กทรอนิกส ์

1. ผลการเปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลงัเรียน
ของผูเ้รียนที่เรียนผ่านหนงัสือนิทานอิเล็กทรอนิกส ์เรื่องลอยกระทงไปกับพี่กลา้และนอ้งแกว้ ดว้ย
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจ านวน 10 ขอ้ (10 คะแนน) มีผลการวิเคราะหข์อ้มูลดัง
ตาราง 5 

ตาราง 5 ผลการเปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลงัเรียนของ
ผูเ้รียนที่เรียนผ่านหนงัสือนิทานอิเล็กทรอนิกส ์เรื่องลอยกระทงไปกบัพี่กลา้และนอ้งแกว้ (n=30) 

คะแนน n 
คะแนน
เต็ม 

x̄ S.D. df t-test p-value 

ก่อนเรียน 30 10 6.53 0.97 29 
8.09 0.00 

หลงัเรียน 30 10 8.27 0.87 29 

มีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั 0.01 
 

จากตาราง 5 พบว่า คะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนท่ีเรียนผ่าน
หนังสือนิทานอิเล็กทรอนิกส ์เรื่องลอยกระทงไปกบัพี่กลา้และนอ้งแกว้ หลงัเรียนสงูกว่าก่อนเรียน 
อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั 0.01 ทัง้นีเ้นื่องจาก นกัเรียนมีความสนใจเนือ้หาเป็นอย่างมากที่
เรียนรูผ้่านหนังสือนิทานอิเล็กทรอนิกส ์เพราะมีภาพเคลื่อนไหวและเสียงบรรยายที่ใหน้ักเรียน
ไดร้บัฟัง จึงท าใหน้ักเรียนมีความเขา้ใจเนือ้หามากกว่าการใชแ้บบเรียนแบบปกติ นกัเรียนมีความ
สนใจในเนือ้หาที่ศึกษาเนื่องดว้ยลกัษณะเนือ้หาที่ศึกษาเป็นนิทานที่อ่านง่าย เป็นขอ้ความสัน้ๆท า
ใหน้กัเรียนเขา้ใจเนือ้หาไดง้่าย นกัเรียนศึกษาเนือ้หากระทงควรเก็บและแยกประเภทใหถ้กูตอ้งเพื่อ
จะไดก้ าจดัไดอ้ย่างถูกวิธี โดยใชห้นังสือนิทานอิเล็กทรอนิกส ์ผูส้อยใชว้ิธีการกลุ่มซึ่งนกัเรียนจะได้
พูดคุยศึกษากันในระหว่างท ากิจกรรม ส่งผลใหน้ักเรียนมีความมุ่งมั่นและพยายามที่จะปฏิบัติ
หนา้ที่ของตนใหเ้สรจ็สิน้  

2. ผลการวดัคุณลกัษณะความรบัผิดชอบต่อสงัคม ของนักเรียนจ านวน 30 คน จากการ
เรียนผ่านหนังสือนิทานอิเล็กทรอนิกส์ เรื่องลอยกระทงไปกับพี่กล้าและน้องแก้ว  ผลการวัด
คณุลกัษณะความรบัผิดชอบต่อสงัคมแสดงเป็นรายดา้น 3 ดา้น ดงัตาราง 6 
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ตาราง 6 ผลการวดัคณุลกัษณะความรบัผิดชอบต่อสงัคม ดา้นที่ 1 ความรบัผิดชอบต่อตนเอง  
(n=30) 

รายการประเมิน 
คุณลักษณะความรับผิดชอบต่อสังคม 

x̄ S.D. แปลผล 

1. นักเรียนปฏิบัติตามหน้าที่ที่ตนได้รับ
มอบหมาย 

4.10 0.84 ปฏิบตัิบ่อยครัง้มาก 

2. นักเรียนมีความมุ่งมั่นและพยายามที่
จะปฏิบตัิหนา้ที่ของตนใหเ้สรจ็สิน้ 

4.20 0.81 ปฏิบตัิบ่อยครัง้มาก 

3. เมื่อเกิดความผิดพลาด นกัเรียนยินดีที่
จะแกไ้ข และปรบัปรุงใหด้ีขึน้ 

4.27 0.74 ปฏิบตัิบ่อยครัง้มาก 

4. นกัเรียนสามารถปฏิบตัิหนา้ที่แลว้เสร็จ
ตามเวลาที่ก าหนด 

4.07 0.83 ปฏิบตัิบ่อยครัง้มาก 

เฉลี่ยรวม 4.16 0.80 ปฏิบัติบ่อยคร้ังมาก 

 
จากตาราง 6 พบว่า ผลการวดัคณุลกัษณะความรบัผิดชอบต่อสงัคม ดา้นที่ 1 ความ

รบัผิดชอบต่อตนเอง ในภาพรวมผูเ้รียนมีคณุลกัษณะความรบัผิดชอบต่อสงัคม อยู่ในระดบัปฏิบติั
บ่อยครัง้มาก ( x ̄ = 4.16, S.D.= 0.80) นอกจากนีจ้ากการสงัเกตพบว่า นักเรียนรบัรูบ้ทบาทของ
ตนเองที่เป็นส่วนหนึ่งของสังคม จะตอ้งด ารงตนใหอ้ยู่ในฐานะที่สามารถช่วยตนเองได้  แต่ยังมี
ผูเ้รียนบางคนที่ตอ้งฝึกในการแกปั้ญหาเฉพาะหนา้เพิ่มเติมหากพบปัญหา 

ตาราง 7 ผลการวดัคณุลกัษณะความรบัผิดชอบต่อสงัคม ดา้นที่ 2 ความรบัผิดชอบต่อผูอ่ื้น 
(n=30) 

รายการประเมิน 
คุณลักษณะความรับผิดชอบตอ่สังคม 

x̄ S.D. แปลผล 

5. นกัเรียนรบัฟังความคิดเห็นของผูอ้ื่น 4.33 .76 ปฏิบตัิบ่อยครัง้มาก 
6. นกัเรียนแสดงน า้ใจในการช่วยเหลือเพื่อน
เมื่อตอ้งท ากิจกรรมกลุ่ม 

4.57 .68 ปฏิบตัิเป็นประจ า 

7. นกัเรียนปฏิบตัิตามขอ้ตกลงหรือกติกาของ
กลุ่ม 

4.70 .47 ปฏิบตัิเป็นประจ า 

เฉลี่ยรวม 4.53 0.63 ปฏิบัติเป็นประจ า 
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จากตาราง 7 พบว่า ผลการวดัคณุลกัษณะความรบัผิดชอบต่อสงัคม ดา้นที่ 2 ความ
รบัผิดชอบต่อผูอ่ื้น ในภาพรวมผูเ้รียนมีคุณลกัษณะความรบัผิดชอบต่อสงัคม อยู่ในระดับปฏิบัติ
เป็นประจ า (x ̄ = 4.53, S.D.= 0.63)  นอกจากนีจ้ากการสังเกตพบว่า ผูเ้รียนรบัฟังความคิดเห็น
ของผูอ่ื้น ปฏิบติัตามกติกาต่าง ๆ เมื่อท างานร่วมกันได้ แต่มีผูเ้รียนบางคนไม่รบัฟังความคิดเห็น
ผูอ่ื้น ไม่รว่มท างานรว่มกบัผูอ่ื้น ทัง้นีต้อ้งการท างานใหแ้ลว้เสรจ็ทนัเวลาดว้ยตนเอง 

ตาราง 8 ผลการวดัคณุลกัษณะความรบัผิดชอบต่อสงัคม ดา้นที่ 3 ความรบัผิดชอบต่อสงัคมและ 
สิ่งแวดลอ้ม (n=30) 

รายการประเมิน 
คุณลักษณะความรับผิดชอบตอ่สังคม 

x̄ S.D. แปลผล 

8. นักเรียนไม่เขียดเขียน หรือท าลายสมบัติ
สาธารณะใหเ้กิดความช ารุด เสียหาย 

4.67 0.48 ปฏิบตัิเป็นประจ า 

9. นัก เรียนมีความระมัดระวังในการใช้
อปุกรณท์ี่เป็นของส่วนรวม 

4.67 0.48 ปฏิบตัิเป็นประจ า 

10. นกัเรียนปิดน า้และไฟฟ้าเมื่อเลิกใช ้ 4.52 0.51 ปฏิบตัิเป็นประจ า 
11. นกัเรียนใชก้ระติกน า้ แกว้น า้ หรือภาชนะ
ที่สามารถน ากลบัมาใชใ้หม่ได ้

4.73 0.45 ปฏิบตัิเป็นประจ า 

12. เมื่อนกัเรียนสรา้งชยะ นกัเรียนจะเก็บขยะ
นัน้ไปทิง้ลงในถงัขยะ 

5.00 0.00 ปฏิบตัิเป็นประจ า 

13. นกัเรียนแยกประเภทขยะก่อนทิง้ลงถงั 4.90 0.31 ปฏิบตัิเป็นประจ า 
14. นกัเรียนเลือกใชว้สัดทุี่ยั่งยืน และเป็นมิตร
ต่อสิ่งแวดลอ้ม 

4.37 0.76 ปฏิบตัิบ่อยครัง้มาก 

15. นักเรียนใช้ผลิตภัณฑ์ที่ เกิดจากการรี
ไซเคิล 

4.73 0.45 ปฏิบตัิบ่อยครัง้มาก 

เฉลี่ยรวม 4.65 0.48 ปฏิบัติเป็นประจ า 

 
จากตาราง 8 พบว่า ผลการวดัคณุลกัษณะความรบัผิดชอบต่อสงัคม ดา้นที่ 3 ความ

รบัผิดชอบต่อสงัคมและสิ่งแวดลอ้ม ในภาพรวมผูเ้รียนมีคณุลกัษณะความรบัผิดชอบต่อสงัคม อยู่
ในระดับปฏิบัติเป็นประจ า (x ̄ = 4.65, S.D.= 0.48)  นอกจากนี ้จากการสังเกตพบว่า ผู้เรียน
ค านึงถึงปัญหาสังคมและสิ่งแวดล้อม ซึ่งนักเรียนจะรูจ้ักการใช้วัสดุที่ เป็นมิตรต่อธรรมชาติ 
ระมัดระวงัเมื่อตอ้งใชข้องสาธารณะประโยชนต่์าง ๆ อีกทัง้ตระหนกัถึงผลในการแยกขยะอีกดว้ย
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ยังแต่ยังมีผู ้เรียนบางคนที่ตอ้งฝึกการเลือกใชว้ัสดุที่ยั่งยืน และเป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม มีความ
สบัสนกบัวสัดแุละสิ่งของประเภทต่าง ๆ 
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บทที ่5 
สรุป อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 

การวิจัยครัง้นี ้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) พัฒนาหนังสือนิทานอิเล็กทรอนิกส ์เพื่อส่งเสริม
คุณลักษณะความรับผิดชอบต่อสังคม 2) เพื่ อหาค่าดัชนีประสิทธิผลของหนังสือนิทาน
อิเล็กทรอนิกส์ และ 3) เพื่ อพัฒนาคุณลักษณะความรับผิดชอบต่อสังคมของนักเรียนชั้น
ประถมศกึษา หลงัใชห้นงัสือนิทานอิเล็กทรอนิกส ์มีขัน้ตอนการด าเนินการวิจยัดงันี ้

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
1. ประชากรที่ใช้ในการวิจัยในครัง้นี ้คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนสาธิต

มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒประสานมิตร (ฝ่ายประถม) ปีการศึกษา 2566 จ านวน 8 หอ้งเรียน 
ทัง้หมด 240 คน   

2. กลุ่มตัวอย่างในการวิจัยครั้งนี ้ คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  2 โรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลยัศรี นครินทรวิโรฒประสานมิตร (ฝ่ายประถม) ปีการศึกษา 2566 จ านวน 2 หอ้งเรียน 
ซึ่งผูว้ิจัยมีการสุ่มกลุ่มตัวอย่างแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) มีนักเรียนทั้งสิน้ 60 คน 
แบ่งเป็น 2 กลุม่ตวัอย่างดงันี ้ 

2.1 กลุ่มตัวอย่างที่ในการหาประสิทธิภาพหนังสือนิทานอิเล็กทรอนิกส ์จ านวน 1 
หอ้งเรียน มีนกัเรียน 30 คน แบ่งเป็น 3 กลุม่ คือ  

1) การทดลองแบบเด่ียว จ านวน 3 คน เพื่อหาข้อบกพร่องของหนังสือนิทาน
อิเล็กทรอนิกส ์

2) การทดลองแบบกลุ่ม จ านวน 9 คน เพื่อหาข้อบกพร่องของหนังสือนิทาน
อิเล็กทรอนิกส ์

3) การทดลองจริง จ านวน 18 คน เพื่อหาประสิทธิภาพและประสิทธิผลของ
หนงัสือนิทานอิเล็กทรอนิกส ์

2.2 กลุ่มตวัอย่างที่ใชใ้นการส่งเสริมคณุลกัษณะความรบัผิดชอบต่อสงัคม จ านวน 1 
หอ้งเรียน มีนกัเรียน 30 คน 

ตัวแปรทีใ่ช้ในการวิจัย 
1. ตวัแปรตน้ ไดแ้ก่ หนงัสือนิทานอิเล็กทรอนิกส ์เรื่องลอยกระทงไปกบัพี่กลา้และนอ้งแกว้ 
2. ตวัแปรตาม ไดแ้ก่ คณุลกัษณะความรบัผิดชอบต่อสงัคม 3 ดา้น ไดแ้ก่ 
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1. ดา้นความรบัผิดชอบต่อตนเอง 
2. ดา้นความรบัผิดชอบต่อผูอ่ื้น 
3. ดา้นความรบัผิดชอบต่อสงัคมและสิ่งแวดลอ้ม 

เนือ้หาทีใ่ช้ในการวิจัย 
เนือ้หาที่ใชใ้นการวิจัยในครัง้นี ้เป็นเนือ้หาในวิชาสงัคมศึกษา ชัน้ประถมศึกษาชัน้ปีที่ 2 

กลุม่สาระการเรียนรูส้งัคม ศาสนาและวฒันธรรม ในสาระที่ 2 : หนา้ที่พลเมือง วฒันธรรม และการ
ด าเนินชีวิตในสังคม และมาตรฐาน ส 2.1 : ปฏิบัติตนตามหน้าที่ของการเป็นพลเมืองดี ตาม
กฎหมาย ประเพณี และวฒันธรรมไทย ด ารงชีวิตอยู่ร่วมกนัในสงัคมไทยและสงัคมโลกอย่างสนัติ
สขุ ซึ่งหนงัสือนิทานอิเล็กทรอนิกส ์เรื่องลอยกระทงไปกบัพี่กลา้และนอ้งแกว้ มีเนือ้หาเก่ียวกบั งาน
ประเพณี ลอยกระทง เป็นประเพณีที่แสดงถึงความผูกพันของวิถีชีวิตคนไทยกบัสายน า้ สืบต่อกัน
มายาวนานตัง้แต่สมยัสโุขทัย โดยในรชัสมัยพ่อขุนรามค าแหง เรียกประเพณีลอยกระทงนีว้่า "พิธี
จองเปรียญ” วันลอยกระทงของภาคเหนือจะจัดขึน้ในเดือนยี่ เป็ง วันลอยกระทงของภาค
ตะวนัออกเฉียงเหนือ “สิบสองเพ็ง” วนัลอยกระทงของภาคกลางจัดขึน้ในขึน้ 15 ค ่า เดือน 12 ท า
กระทงโดยน าส่วนต่างๆ ของตน้กลว้ยมาประดิษฐ์เป็นกระทง วันลอยกระทงของภาคใตเ้รียกว่า
ลอยเคราะห ์เป็นวิธีลอยแพสะเดาะเคราะห ์กระทงท าใหเ้กิดโลกรอ้นเพราะท าจากโฟมเป็นวสัดุที่
ย่อยสลายยาก ลอยน า้ไดง้่าย แต่อาจไปอดุตนัตามท่อ กีดขวางทางน า้ อีกทัง้กระบวนการผลิตโฟ
มต้องใช้สารเคมีจ านวนมาก ซึ่งก่อให้เกิดภาวะโลกรอ้นได้อีกด้วย ดังนั้นควรใชว้ัสดุในการท า
กระทงที่อนรุกัษส์ิ่งแวดลอ้ม  

หนังสือนิทานอิเล็กทรอนิกส์ เรื่องลอยกระทงไปกับพี่กล้าและน้องแก้ว ประกอบด้วย
เนือ้หา 10 ตอน ไดแ้ก่ 1) ชวนคิดถึงวันวาน 2) เรื่องเล่าก าเนิดกระทง 3) ท่องถิ่นประเพณีลอย
กระทงภาคเหนือ 4) ท่องถิ่นประเพณีลอยกระทงภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ 5) ท่องถิ่นประเพณีลอย
กระทงภาคใต้ 6) ท่องถิ่นประเพณีลอยกระทงภาคกลาง 7) สืบสานการลอยกระทง 8)  คิด
สรา้งสรรคป์ระดิษฐ์กระทง 9) ขยะกระทง 10) กระทงรกัษโ์ลก 

เคร่ืองมือใช้ในการศึกษาคร้ังนี ้ 
1. หนงัสือนิทานอิเล็กทรอนิกส ์เรื่องลอยกระทงไปกบัพี่กลา้และนอ้งแกว้  
2. แบบประเมินความเหมาะสมของหนงัสือนิทานอิเล็กทรอนิกส ์ 
3. แผนการจดัการเรียนรู ้ 
4. แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน 
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5. แบบวดัคณุลกัษณะความรบัผิดชอบต่อสงัคม 

การด าเนินการวิจัย 
ขัน้ที่ 1 พัฒนาหนังสือนิทานอิเล็กทรอนิกส ์เพื่อส่งเสริมคุณลกัษณะความรบัผิดชอบต่อ

สงัคมของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษา 
1.1 ศึกษาเอกสารงานวิจัยที่เก่ียวขอ้งในการสรา้งหนังสือนิทานอิเล็กทรอนิกส ์เรื่อง

ลอยกระทงไปกบัพี่กลา้และนอ้งแกว้ 
1.2 สรา้งหนงัสือนิทานอิเล็กทรอนิกส ์เรื่องลอยกระทงไปกบัพี่กลา้และนอ้งแกว้ ดว้ย

โปรแกรมสร้างภาพเคลื่อนไหว โดยแบ่งเนื ้อหาออกเป็น 10 ตอน ท าการออกแบบหน้าจอ 
ภาพกราฟิก ตวัอกัษร ประกอบเสียงบรรยาย 

1.3 จากนัน้น าไปหาคณุภาพ โดยใชแ้บบประเมินความเหมาะสมของหนงัสือนิทาน
อิเล็กทรอนิกส ์เรื่องลอยกระทงไปกบัพี่กลา้และนอ้งแกว้ กบัผูเ้ชี่ยวชาญ จ านวน 3 ท่าน  

1.4 จากนัน้น าขอ้มลูไปวิเคราะหแ์ละปรบัปรุงแกไ้ขตามขอ้เสนอแนะ แลว้น าหนงัสือ
นิทานอิเล็กทรอนิกส์ เรื่องลอยกระทงไปกับพี่กล้าและน้องแก้ว ที่มีคุณภาพแล้วไปใช้ในการ
ประเมินประสิทธิภาพของหนงัสือนิทานอิเล็กทรอนิกสต่์อไป 

1.5 ด าเนินการขอจรยิธรรมการวิจยัในมนษุย ์
1.6 หาประสิทธิภาพของหนังสือนิทานอิเล็กทรอนิกส ์เรื่องลอยกระทงไปกับพี่กลา้

และนอ้งแกว้โดยท าการทดลองกบักลุม่ตวัอย่าง 30 คน ท าการทดลอง 3 ครัง้ดงันี ้ 
1) การทดลองแบบเด่ียว เพื่อหาขอ้บกพร่องของหนังสือนิทานอิเล็กทรอนิกส ์ท า

การทดลองกบันกัเรียน จ านวน 3 คน 
2) การทดลองแบบกลุ่ม เพื่อหาขอ้บกพร่องของหนังสือนิทานอิเล็กทรอนิกส ์ท า

การทดลองกบันกัเรียน จ านวน 9 คน  
3) การทดลองประสิทธิภาพจริง เพื่อหาประสิทธิภาพและประสิทธิผลของหนงัสือ

นิทานอิเล็กทรอนิกส ์ท าการทดลองกบันกัเรียน จ านวน 18 คน 
1.7 จากนัน้น าขอ้มลูไปวิเคราะหแ์ละปรบัปรุงแกไ้ขตามขอ้เสนอแนะ  
1.8 น าหนังสือนิทานอิเล็กทรอนิกส ์เรื่องลอยกระทงไปกับพี่กลา้และน้องแก้ว ที่มี

ประสิทธิภาพแลว้ไปใชใ้นการสง่เสรมิคณุลกัษณะความรบัผิดชอบต่อสงัคม 
1.9 จากนัน้น าขอ้มลูไปวิเคราะหข์อ้มลูทางสถิติ สรุปผลและอภิปรายผล 
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ขัน้ที่ 2 หาค่าดัชนีประสิทธิผลของหนังสือนิทานอิเล็กทรอนิกส ์เพื่อส่งเสริมคุณลกัษณะ
ความรบัผิดชอบต่อสงัคม 

2.1 ติดต่อประสานงานขออนุญาตโรงเรียนในการท าการทดลองกับกลุ่มตัวอย่าง 
สรา้งความเขา้ใจในบทบาทผูเ้รียน บทบาทผูส้อน 

2.2 จดัเตรียมสื่อวสัดอุปุกรณใ์นการเรียนการสอน 
2.3 ท าการทดลองเพื่อหาค่าดชันีประสิทธิผลของหนงัสือนิทานอิเล็กทรอนิกส ์ท าการ

ทดลองกบันกัเรียน จ านวน 18 คน  
2.4 ก่อนจดักิจกรรมการเรียนรู ้ประเมินผูเ้รียนดว้ยแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการ

เรียนก่อนเรียน เป็นแบบทดสอบแบบเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จ านวน 10 ขอ้  
2.5 หลงัจดักิจกรรมการเรียนรู ้ประเมินผูเ้รียนดว้ยแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการ

เรียนหลงัเรียน เป็นแบบทดสอบแบบเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จ านวน 10 ขอ้  
2.6 น าขอ้มลูท่ีไดจ้ากการแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ก่อนเรียนและหลงัเรียน มาตรวจ

ใหค้ะแนน เปรียบเทียมความแตกต่างระหว่างคะแนนเฉลี่ย เพื่อหาพัฒนาการที่เพิ่มขึน้ของผูเ้รียน
โดยอาศยัการหาค่าดชันีประสิทธิผล (E.I) 

2.7 จากนัน้น าขอ้มลูไปวิเคราะหข์อ้มลูทางสถิติ สรุปผลและอภิปรายผล 
ขัน้ที่ 3 คณุลกัษณะความรบัผิดชอบต่อสงัคมของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษา หลงัใชห้นงัสือ

นิทานอิเล็กทรอนิกส ์
3.1 สรา้งแผนการเรียนรู ้เรื่องลอยกระทงไปกับพี่กล้าและน้องแก้ว  10 แผน น า

แผนการเรียนรูไ้ปหาคุณภาพ โดยใชแ้บบประเมินความสอดคล้องของแผนการสอน ( IOC) กับ
ผูเ้ชี่ยวชาญ จ านวน 3 ท่าน ปรบัปรุงแก้ไขและน าแผนการเรียนรูท้ี่มีคุณภาพแลว้ไปจัดการเรียน
การสอน 

3.2 สรา้งแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เป็นแบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก 
น าไปหาคุณภาพ (IOC) กับผูเ้ชี่ยวชาญ จ านวน 3 ท่าน ปรบัปรุงแกไ้ขและน าแบบทดสอบวดัผล
สมัฤทธิ์ทางการเรียนท่ีมีคณุภาพแลว้ไปใชใ้นการทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน 

3.3 สรา้งแบบวดัคณุลกัษณะความรบัผิดชอบต่อสงัคม น าไปหาคณุภาพ ( IOC) กับ
ผูเ้ชี่ยวชาญ จ านวน 3 ท่าน ปรบัปรุงแกไ้ขและน าแบบวดัคณุลกัษณะความรบัผิดชอบต่อสงัคม ที่มี
คณุภาพแลว้มาวดัคณุลกัษณะความรบัผิดชอบต่อสงัคม 

3.4 ด าเนินการทดลองตามแผนการจดัการเรียนรูท้ี่สรา้งขึน้กบักลุ่มตัวอย่าง จ านวน 
30 คน 
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3.5 ผูส้อนจดักิจกรรมการเรียนรูต้ามแผนการเรียนรู ้ใชเ้วลาในทดลองคาบละ 1 ตอน 
รวมทัง้สิน้ 10 คาบ  

3.6 ก่อนจดักิจกรรมการเรียนรู ้ประเมินผูเ้รียนดว้ยแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการ
เรียนก่อนเรียน เป็นแบบทดสอบแบบเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จ านวน 10 ขอ้  

3.7 หลงัจดักิจกรรมการเรียนรู ้ประเมินผูเ้รียนดว้ยแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการ
เรียนหลังเรียน เป็นแบบทดสอบแบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 10 ขอ้ และวัดคุณลักษณะ
ความรบัผิดชอบต่อสงัคม โดยใชแ้บบวดัคณุลกัษณะความรบัผิดชอบต่อสงัคม 

3.8 น าขอ้มลูท่ีไดจ้ากการแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ก่อนเรียนและหลงัเรียน มาตรวจ
ใหค้ะแนน เปรียบเทียมความแตกต่างระหว่างคะแนนเฉลี่ย โดยใชก้ารทดสอบ T-test Dependent 
Group 

3.9 น าข้อมูลที่ได้จากการวัดคุณลักษณะความรบัผิดชอบต่อสังคม มาวิเคราะห์
ขอ้มลูทางสถิติ สรุปผลและอภิปรายผล 

สรุปผลการวิจัย 
1. ผลการพฒันาหนงัสือนิทานอิเล็กทรอนิกส ์เพื่อสง่เสริมคณุลกัษณะความรบัผิดชอบต่อ

สงัคมของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาใหม้ีประสิทธิภาพ ใชเ้ป็นสื่อประกอบในการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู ้มีลกัษณะคลา้ยหนังสือจริง สามารถเปิดอ่านไดใ้นเครื่องคอมพิวเตอร ์สื่อสารกับผูอ่้านใน
ลักษณะของมัลติมีเดีย คือ มีทั้งขอ้ความ ภาพกราฟิก ภาพเคลื่อนไหว และเสียงบรรยาย ซึ่งมี
เนื ้อหาเก่ียวกับประเพณีวันลอยกระทง สอดแทรกความรูคุ้ณธรรม  โดยน าเสนอผ่านสื่อได้
หลากหลายอุปกรณ์ ประกอบด้วยเนือ้หา 10 ตอน คือ 1) ชวนคิดถึงวันวาน 2) เรื่องเล่าก าเนิด
กระทง 3) ท่องถิ่นประเพณีลอยกระทงภาคเหนือ 4) ท่องถิ่นประเพณีลอยกระทงภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ 5) ท่องถิ่นประเพณีลอยกระทงภาคใต ้6) ท่องถิ่นประเพณีลอยกระทงภาค
กลาง 7) สืบสานการลอยกระทง 8)  คิดสรา้งสรรคป์ระดิษฐ์กระทง 9) ขยะกระทง 10) กระทงรกัษ์
โลก ผลการวิจัยพบว่า หนังสือนิทานอิเล็กทรอนิกส ์เรื่องลอยกระทงไปกับพี่กลา้และนอ้งแกว้ มี
ความเหมาะสมอยู่ในระดบัดีมาก (x ̄ = 4.53 , S.D. = 0.39)  มีประสิทธิภาพ 80.56 / 88.89 ซึ่งสูง
กว่าเกณฑท์ี่ก าหนดไวท้ี่ 80/80  

2. ผลการหาค่าดชันีประสิทธิผลของหนงัสือนิทานอิเล็กทรอนิกส ์เพื่อส่งเสริมคณุลกัษณะ
ความรบัผิดชอบต่อสงัคม พบว่า มีค่าดชันีประสิทธิผลเท่ากบั 0.43 

3. ผลการสง่เสรมิคณุลกัษณะความรบัผิดชอบต่อสงัคมของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษา หลงั
ใชห้นงัสือนิทานอิเล็กทรอนิกส ์พบว่า คะแนนเฉลี่ยผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนของผูเ้รียนท่ีเรียนผ่าน
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หนังสือนิทานอิเล็กทรอนิกส ์เรื่องลอยกระทงไปกบัพี่กลา้และนอ้งแกว้ หลงัเรียนสงูกว่าก่อนเรียน 
อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติที่ระดับ 0.01 และนักเรียนมีคุณลกัษณะความรบัผิดชอบต่อสงัคมทัง้ 3 
ดา้น โดยรวมอยู่ในระดบัปฏิบติัเป็นประจ า 

อภปิรายผลการวิจัย 
1. คุณภาพของหนังสือนิทานอิเล็กทรอนิกส ์เพื่อส่งเสริมคณุลกัษณะความรบัผิดชอบต่อ

สังคมของนักเรียนชั้นประถมศึกษา พบว่า ความเหมาะสมของหนังสือนิทานอิเล็กทรอนิกส ์มี
คุณภาพอยู่ในระดับดีมาก (x ̄ = 4.53 , S.D. = 0.39) ทั้งนีอ้าจเป็นผลมาจากการพัฒนาหนังสือ
นิทานอิเล็กทรอนิกส ์เรื่องลอยกระทงไปกบัพี่กลา้และนอ้งแกว้ ไดร้บัการวิเคราะหเ์นือ้หาแยกเป็น
หน่วยย่อย ออกแบบกราฟิกหนา้จอมีความสวยงาม มีภาพเคลื่อนไหวดึงดดูความสนใจของผูเ้รียน 
อีกทัง้ยงัมีเสียงประกอบท าใหเ้กิดบรรยากาศในการเรียนรู ้ดงันัน้หนงัสือนิทานอิเล็กทรอนิกส ์เรื่อง
ลอยกระทงไปกบัพี่กลา้และนอ้งแกว้ จึงเป็นหนงัสือนิทานอิเล็กทรอนิกสท์ี่มีคณุภาพ ช่วยใหก้ารจดั
กิจกรรมการเรียนรูง้่ายขึน้ ซึ่งสอดคลอ้งกับ อรญัญา พิมพ์แก้ว (2556) ไดศ้ึกษาพัฒนาหนังสือ
อิเล็กทรอนิกสจ์ากหนงัสือเรียนวรรณคดีล าน า กลุ่มสาระการเรียนรูภ้าษาไทย ส าหรบันกัเรียนชัน้
ประถมศึกษาปีที่ 2 ผลการวิจัยพบว่า หนังสืออิเล็กทรอนิกสจ์ากหนังสือเรียนวรรณคดีล าน า มี
คุณภาพดา้นเนือ้หาอยู่ในระดับดีมาก ด้านเทคโนโลยีการศึกษาอยู่ในระดับดี  ซึ่งสอดคล้องกับ 
อภิญญา สุขบัว (2563) ได้ศึกษา การพัฒนาสื่ออิเล็กทรอนิกสเ์พื่อการเรียนรูด้้วยตนเอง เรื่อง 
ทศันศิลป์ สะทอ้นชีวิตส าหรบันกัเรียน ชัน้ประถมศึกษาปีที่6 โรงเรียนพญาไท พบว่า 1) ไดบ้ทเรียน
อิเล็กทรอนิกสเ์พื่อการเรียนรูด้ว้ยตนเองที่มีคณุภาพ ดา้นเนือ้หามีคณุภาพอยู่ในระดับดีมาก และ 
ดา้นเทคโนโลยีทางการศึกษามีคุณภาพอยู่ในระดับดี จึงเป็นแนวทางในการสรา้งสรรคส์ื่อของ
ผูส้อนเพื่อน าไปพฒันาการจดัการเรียนการสอนที่เหมาะสม 

2. หนงัสือนิทานอิเล็กทรอนิกส ์เรื่องลอยกระทงไปกบัพี่กลา้และนอ้งแกว้ มีประสิทธิภาพ 
80.56 / 88.89 สงูกว่าเกณฑม์าตราฐานที่ก าหนดไว้ 80/80 ทัง้นีเ้ป็นผลเนื่องมาจาก หนงัสือนิทาน
อิเล็กทรอนิกสม์ีรูปแบบที่น่าสนใจ มีภาพกราฟิก ภาพเคลื่อนไหว เสียงประกอบการบรรยาย ที่ให้
นกัเรียนไดร้บัฟังพรอ้มกบัการอ่านดว้ยตนเอง ตวัอักษรมีขนาดเหมาะสม ลกัษณะเนือ้หาที่ศึกษา
เป็นนิทานที่อ่านง่าย เป็นข้อความสั้น ๆ จึงท าให้นักเรียนมีความเข้าใจเนือ้หามากกว่าการใช้
แบบเรียนแบบปกติ และสอดคล้องกับ นันท์นภัส มงคลสังข์ (2564) ได้ศึกษาการพัฒนาสื่อ
อิเล็กทรอนิกสใ์นรูปแบบนิทานการต์นูแอนิเมชนัเพื่อส่งเสริมคณุธรรมจริยธรรมของเด็กปฐมวยั ชัน้
อนุบาลปีที่ 3 ผลการวิจัยพบว่า หนงัสือนิทานประกอบภาพที่พัฒนาขึน้ มีค่าประสิทธิภาพเท่ากับ 
89.35/90.00 สูงกว่าเกณฑท์ี่ก าหนดไวคื้อ 80/80 ทั้งนีเ้พราะสื่ออิเล็กทรอนิกสใ์นรูปแบบนิทาน
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การต์ูนแอนิเมชนัเพื่อส่งเสริมคณุธรรมจริยธรรมผ่านการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ จึงท าใหส้ื่อ
อิเล็กทรอนิกสใ์นรูปแบบนิทานการต์นูแอนิเมชนัมีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์80/80 ซึ่งสอดคลอ้งกบั 
สฮูัยลา บินสะมะแอ และ พารีดา หะยีเตะ (2565) ไดพ้ฒันาหนงัสืออิเล็กทรอนิกสน์ิทานพืน้บา้น
สองภาษาส าหรบันักเรียนประถมศึกษาโรงเรียนของรฐัที่ใชห้ลกัสตูรอิสลามศึกษา (แบบเขม้) ใน
พืน้ที่สามจังหวัดชายแดนภาคใต ้พบว่า ผลของการสรา้งและการพัฒนาหนังสืออิเล็กทรอนิกส์
นิทานพืน้บา้นสองภาษา มีประสิทธิภาพสงูกว่าเกณฑท์ี่ก าหนด 80/80 โดยมีการออกแบบน าเสนอ
เนือ้หานิทานพืน้บ้านมลายูสองภาษา คือ ภาษาไทยและภาษามลายู ภาพประกอบ (ภาพนิ่ง) 
ประสิทธิภาพของหนงัสืออิเล็กทรอนิกสท์ี่ไดพ้ฒันาขึน้ทัง้ดา้นเนือ้หา ดา้นการใชภ้าษา ดา้นการจดั
ภาพประกอบ ดา้นคณุค่าและคณุประโยชนท์ี่ไดร้บั มุ่งเนน้ใหม้ีการน านวตักรรมสื่อและเทคโนโลยี
มาประยุกต์ใช้ในการจัดการเรียนการสอน  เพื่อให้สอดคล้องกับการเรียนรูใ้นยุคปัจจุบัน ใน
ศตวรรษที่  21 การน าหนังสืออิเล็กทรอนิกส์มาใช้เป็นสื่อเสริมการเรียนรู้เนื่องจากหนังสือ
อิเล็กทรอนิกส ์รูปแบบใหม่สามารถแทรกรูปภาพ เสียงบรรยาย ค าศพัทพ์รอ้มความหมาย ส่งเสริม
คณุธรรมจรยิธรรมแก่ผูเ้รียน ตลอดจนมีปฏิสมัพนัธแ์ละสามารถโตต้อบกบัผูเ้รียนได้ ซึ่งสอดคลอ้ง
กับ Adriana และคนอ่ืน ๆ (2015) ที่ไดศ้ึกษาเก่ียวกับผลกระทบของการใชเ้ทคโนโลยีในนิทานที่
สง่ผลต่อการพฒันาการอ่านออกเขียนไดข้องเด็กเล็ก เมื่อเปรียบเทียบกบัการฟังเรื่องราวในรูปแบบ
ดัง้เดิม เช่น การอ่านหนงัสือนิทาน เทคโนโลยีในดา้นความเขา้ใจเรื่องราว และค าศพัทท์ี่แสดงออก 
โดยอิงข้อมูลจากเด็ก 2,147 คนในการศึกษา 43 เรื่อง พบว่า  คุณสมบัติด้านมัลติมีเดีย เช่น 
ภาพเคลื่อนไหว เพลง และเอฟเฟกตเ์สียงมีประโยชน ์ในทางตรงกนัขา้มองคป์ระกอบเชิงโตต้อบ 
เช่น ฮอตสปอต เกม และพจนานุกรม พบว่า ท าใหเ้สียสมาธิ โดยเฉพาะอย่างยิ่งส  าหรบัเด็กที่ดอ้ย
โอกาส เนื่องจากมีสภาพแวดล้อมในครอบครวัที่ไม่ค่อยกระตุ้น คุณลักษณะด้านมัลติมีเดียมี
ประโยชน ์และคณุลกัษณะแบบโตต้อบก็สง่ผลเสีย  

3. ประสิทธิผลของหนังสือนิทานอิเล็กทรอนิกส ์เพื่อส่งเสริมคุณลกัษณะความรบัผิดชอบ
ต่อสังคม มีดัชนีประสิทธิผลเท่ากับ 0.43 หนังสือนิทานอิเล็กทรอนิกส์ท าใหผู้เ้รียนมีพัฒนาการ
เพิ่มขึน้ ทั้งนีเ้ป็นผลเนื่องมาจาก นักเรียนไดเ้รียนรูเ้ก่ียวกับงานลอยกระทง แสดงถึงความผูกพัน
ของวิถีชีวิตคนไทยกับสายน า้ ซึ่งการเรียนรูข้องนกัเรียนจะเรียนรูผ้่านหนังสือนิทานอิเล็กทรอนิกส์
ซึ่งนักเรียนมีความสนใจเป็นอย่างมากเพราะภาพต่าง ๆ เคลื่อนไหวได้ จึงส่งผลใหน้ักเรียนสนใจ
ศกึษาเนือ้หามากขึน้ จึงท าใหน้กัเรียนเห็นคณุค่าสิ่งแวดลอ้ม อีกทัง้ยงัเกิดความใส่ใจในการเรียนรู้
เนื่องด้วยนักเรียนจะไดท้ ากิจกรรมเป็นกลุ่ม มีครูเป็นเพียงผูใ้หค้  าแนะน าและนักเรียนก็มีความ
กระตือรือรน้ในการเรียนขึน้ดว้ย ส่งผลใหน้ักเรียนแสดงน า้ใจในการช่วยเหลือเพื่อน เมื่อตอ้งท า



  91 

กิจกรรมกลุ่ม และเมื่อระหว่างท ากิจกรรมนัน้นกัเรียนมีความตัง้ใจเป็นอย่างมากดว้ยที่ว่านกัเรียน
นัน้ไดล้งมือปฏิบติักิจกรรมเพราะไดศ้ึกษาความรูผ้่านหนงัสือนิทานอิเล็กทรอนิกส ์การท ากิจกรรม
นักเรียนไดศ้ึกษาความรูด้ว้ยตนเองโดยท าเป็นกิจกรรมกลุ่ม จึงท าใหน้ักเรียนรบัฟังความคิดเห็น
ของผู้อ่ืนและปฏิบัติตามหน้าที่ที่ตนได้รบัมอบหมาย ซึ่งสอดคล้องกับ Rebecca และคนอ่ืน ๆ 
(2018) ไดศ้ึกษาเก่ียวกบัการเสริมสรา้งความเขา้ใจ E-Book ส าหรบัเด็กของผูป้กครอง ซึ่งเด็กก่อน
วยัเรียนสามารถอ่านไดโ้ดยอิสระจากผูใ้หญ่ โดยใชค้ณุลกัษณะการบรรยายดว้ยเสียง ซึ่งต่างจาก
หนังสือทั่วไป อย่างไรก็ตาม มีงานวิจัยมีวัตถุประสงคเ์พื่อตรวจสอบว่าเด็กๆ เขา้ใจเนือ้หาของ
เรื่องราวหรือไม่หลงัจากใช ้e-book ที่มีค าบรรยายดว้ยเสียง และเปรียบเทียบความเขา้ใจของเด็ก
ก่อนวัยเรียนเก่ียวกับ e-book ใน 3 เงื่อนไข ไดแ้ก่ 1) การอ่านของผูป้กครอง โดยที่ผูป้กครองอ่าน 
e-book ใหบุ้ตรหลานของตนฟัง 2) ไม่ขึน้อยู่กบัเสียง โดยที่เด็กๆ ด ูe-book อย่างเป็นอิสระ พรอ้ม
ค าบรรยายเสียง และ 3) เป็นอิสระโดยไม่มีเสียง โดยเด็ก ๆ ด ูe-book ไดอ้ย่างอิสระ แต่ไม่มีเสียง
บรรยาย ผลลพัธช์ีใ้หเ้ห็นว่าเด็ก ๆ เขา้ใจเนือ้หาบางสว่นจาก e-Book โดยใชก้ารบรรยายดว้ยเสียง 
ซึ่งบ่งชีว้่าการใช ้e-Book อย่างอิสระอาจเป็นกิจกรรมที่คุม้ค่าส าหรบัเด็กก่อนวยัเรียนในขณะที่มี
ผูดู้แลอยู่ อย่างไรก็ตามผลลัพธ์ยังแสดงใหเ้ห็นว่าเด็ก ๆ จ าขอ้มูล e-Book ไดม้ากที่สุดหลังจาก
อ่านหนังสือกบัผูป้กครอง และสอดคลอ้งกบั Korat และคนอ่ืน ๆ (2022) ที่ไดศ้ึกษาเก่ียวกบั การ
อ่าน E-Book ในโรงเรียนอนบุาลและการสนบัสนนุการเขา้ใจเรื่องราว ท าการทดลองกบัเด็กอายุ 5-
6 ปี จ านวน 160 คน โดยใชโ้ปรแกรมดังนี ้ 1) ครูไดร้บัการฝึกสอนเก่ียวกบัวิธีการสนับสนุนเด็ก ๆ 
ในขณะที่เปิดใชง้าน e-book โดยมีส่วนขยายที่มุ่งสนับสนุนเนือ้หาเรื่องราวในโปรแกรม 2) เด็ก ๆ 
อ่านอย่างอิสระกับ e-book ที่มีส่วนขยายในโปรแกรม 3) เด็ก ๆ ท างานกับ e-book โดยไม่มีส่วน
ขยาย ในทัง้ 3 โปรแกรม เด็กๆ อ่าน e-book 6 ครัง้ต่อ 3 สปัดาห ์ผลการทดลองพบว่า เด็กที่ไดร้บั
การฝึกอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกสจ์ากครู และการอ่าน e-Book แบบอิสระส าหรบัเด็กพรอ้มส่วน
ขยาย กลุม่ควบคมุมีความกา้วหนา้นอ้ยที่สดุ สว่นเด็กที่มีระดบัความเขา้ใจเรื่องราวในระดบัเริ่มตน้
ต ่า แสดงให้เห็นถึงความก้าวหน้าที่ยิ่งใหญ่ที่สุด มีการหารือถึงข้อค้นพบและผลที่ตามมา  ซึ่ง
สอดคลอ้งกบั วรรษา กลุตงัวฒันา (2562) ไดศ้ึกษาผลของการใชส้ื่อหนงัสืออิเล็กทรอนิกสเ์พื่อการ
สง่เสรมิทศันคติในการดแูลสขุภาพตนเองของผูส้งูอายใุนชมรมผูส้งูอายแุห่งหนึ่ง ผลการวิจยัพบว่า 
หลงัจากเขา้ร่วมการวิจัยกลุ่มผูเ้ขา้ร่วมการวิจัย ที่ใชส้ื่อหนังสืออิเล็กทรอนิกสม์ีทัศนคติที่ดีในการ
ดแูลสุขภาพตนเองเพิ่มมากขึน้ อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .01 และสอดคลอ้งกับ Adriana 
และคนอ่ืน ๆ (2015) ได้ศึกษาผลกระทบของการน าเสนอเรื่องเล่าในรูปแบบดิจิทัลซึ่งรวมถึง
ขอ้ความปากเปล่าและแหล่งขอ้มูลมัลติมีเดีย เช่น แอนิเมชั่นและเอฟเฟกตภ์าพและเสียงอ่ืน  ๆ 
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เพลงประกอบ ฮอตสปอต เกม พจนานุกรม ที่มีต่อการอ่านออกเขียนไดข้องเด็ก กลุ่มตวัอย่างเป็น
เด็กก่อนวัยเรียนและเด็กอนุบาลไดเ้ผยให้เห็นถึงผลกระทบทั้งเชิงบวกและเชิงลบของเรื่องราว
อิเล็กทรอนิกส ์โดยขึน้อยู่กับว่าเนือ้หามีความสอดคลอ้งกับวิธีการท างานของระบบประมวลผล
ขอ้มลูของมนุษยห์รือไม่ การเพิ่มขอ้มลูบางอย่างลงในหนงัสือนิทานอิเล็กทรอนิกสส์ามารถอ านวย
ความสะดวกในการเรียนรูม้ัลติมีเดีย โดยเฉพาะในเด็กที่มีความเสี่ยงต่อภาษาหรือปัญหาในการ
อ่าน ภาพเคลื่อนไหวซึ่งบางครัง้เต็มไปดว้ยดนตรีและเสียงที่เขา้กนักับขอ้ความเรื่องราวที่น าเสนอ
พรอ้มกนั สามารถช่วยบรูณาการขอ้มลูอวจันภาษาและภาษา และช่วยส่งเสรมิการจดัเก็บขอ้มลูที่
อยู่ในความทรงจ า ในทางกลบักนั เรื่องราวที่ไดร้บัการปรบัปรุงดว้ยฟีเจอรโ์ตต้อบแบบไฮเปอรม์ีเดีย 
เช่น เกมและ "ฮอตสปอต" อาจท าใหก้ารทดสอบค าศพัทแ์ละความเขา้ใจเรื่องราวมีประสิทธิภาพ
ต ่า หนงัสือที่ไดร้บัการเสริมเทคโนโลยีที่ออกแบบมาอย่างดี อาจเหมาะสมอย่างยิ่งในการปรบัปรุง
สภาพการเรียนรูส้  าหรบัเด็กที่มีความเปราะบางและเปลี่ยนกลุม่เสี่ยง สมมติุใหเ้ป็นผูเ้รียนที่ประสบ
ความส าเรจ็ งานวิจยันีอ้าจมีผลกระทบอย่างกวา้งขวางต่อการใชส้ื่อที่เสรมิเทคโนโลยีในการศกึษา 

3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผูเ้รียนท่ีเรียนผ่านหนังสือนิทานอิเล็กทรอนิกส ์เรื่องลอย
กระทงไปกบัพี่กลา้และนอ้งแกว้ หลงัเรียนสงูกว่าก่อนเรียน อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั 0.01 
ซึ่งเป็นผลอันเนื่องมาจาก หนังสือนิทานอิเล็กทรอนิกส ์เรื่องลอยกระทงไปกับพี่กลา้และน้องแกว้ 
เป็นสื่อที่ใชป้ระกอบในการจดักิจกรรมการเรียนรู ้มีลกัษณะคลา้ยหนงัสือจริง สามารถเปิดอ่านได้
ในเครื่องคอมพิวเตอร ์สื่อสารกับผูอ่้าน มีลักษณะเป็นสื่อมัลติมีเดีย คือ มีทั้งข้อความ ภาพนิ่ง 
ภาพเคลื่อนไหว และเสียงบรรยาย มีเนือ้หาเก่ียวกับประเพณีวันลอยกระทง มีเนือ้หาสอดแทรก
ความรู ้คณุธรรมแนวทางการปฏิบติัตนดา้นความรบัผิดชอบต่อสงัคม นกัเรียนมีความสนใจเนือ้หา
เป็นอย่างมากที่เรียนรูผ้่านหนงัสือนิทานอิเล็กทรอนิกส ์เพราะมีภาพเคลื่อนไหวและเสียงบรรยายที่
ให้นักเรียนได้รบัฟัง จึงท าให้นักเรียนมีความเข้าใจเนื ้อหามากกว่าการใช้แบบเรียนแบบปกติ 
นกัเรียนมีความสนใจในเนือ้หาที่ศึกษาเนื่องดว้ยลกัษณะเนือ้หาที่ศึกษาเป็นนิทานที่อ่านง่าย เป็น
ขอ้ความ สั้น ๆ ท าใหน้ักเรียนเขา้ใจเนือ้หาไดง้่าย นักเรียนศึกษาเนือ้หากระทงควรเก็บและแยก
ประเภทให้ถูกต้องเพื่อจะได้ก าจัดได้อย่างถูกวิธี โดยใช้หนังสือนิทานอิเล็กทรอนิกส ์ผู้สอนใช้
กระบวนการกลุ่มท าใหน้ักเรียนจะได้พูดคุยศึกษากันในระหว่างท ากิจกรรม ส่งผลใหน้ักเรียนมี
ความมุ่งมั่นและพยายามที่จะปฏิบติัหนา้ที่ของตนใหเ้สรจ็สิน้ ซึ่งสอดคลอ้งกบั พระมหาโยธิน ไกร
ษร และคนอ่ืน ๆ (2565) ไดพ้ฒันาหนงัสือนิทานอิเล็กทรอนิกส ์เรื่อง “การใหท้าน” เพื่อสง่เสรมิการ
อ่านตีความ โดยใชก้ารจดัการเรียนรูแ้บบรว่มมือดว้ยเทคนิค TAI ส าหรบันกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปี
ท่ี 3 ซึ่งผลการวิจยัพบว่า มีผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนหลงัเรียนสงูกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทาง
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สถิติที่ระดับ .05 เนื่องจากหนังสือนิทานอิเล็กทรอนิกส ์เป็นสื่อการสอนที่ออกแบบน่าสนใจ มี
เนือ้หาไม่ซบัซอ้น สามารถเรียนรูไ้ดต้ลอดเวลา ประกอบไปดว้ย ตวัอกัษร ภาพนิ่ง ที่สามารถน าไป
เชื่อมโยงข้อมูลที่มีความสัมพันธ์กันได้อย่างรวดเร็ว ครูและผู้เรียนสามารถทบทวนความรูไ้ด้
ตลอดเวลา มีภาพ สีสันที่เรา้ความสนใจให้ผูอ่้านมีความสนใจอยากจะอ่านมากขึน้ ช่วยท าให้
ผูเ้รียนเกิดความเขา้ใจและมีพฒันาการการเรียนรูท้ี่ดีขึน้ ซึ่งสอดคลอ้งกบั ณัฐสดุา สวุรรณมา และ 
อภิชา แดงจ ารูญ (2564) ไดศ้ึกษาการพัฒนาหนังสืออิเล็กทรอนิกส ์เรื่อง การสรา้งเสริมสุขภาพ 
และการป้องกันโรค ส าหรบันักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนศรียาภัย พบว่า ผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 3 ที่สอนโดยใชห้นงัสืออิเล็กทรอนิกส ์สงูกว่าการสอน
แบบปกติ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และสอดคลอ้งกับ สโรชา ภาระจ่า และ อรนุช 
ลิมตศิริ (2564) ได้พัฒนาหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เรื่องหลักเศรษฐศาสตร ์ส าหรับนักเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนเศรษฐบุตรบ าเพ็ญ พบว่า ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนสาระเศรษฐศาสตร ์
ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 6 ที่เรียนดว้ยหนังสืออิเล็กทรอนิกสส์ูงกว่าการเรียนปกติ อย่างมี
นัยส าคัญที่ระดับ .05 และสอดคลอ้งกับ Amanda และคนอ่ืน ๆ (2022) ไดศ้ึกษาทดลองกับเด็ก
อายุ 4-5 ปีจ านวน 86คน ไดร้บัมอบหมายใหเ้ขา้ร่วม 1ใน 4 เงื่อนไข 3 เงื่อนไขการทดลอง โดยให้
เด็ก ๆ อ่านเรื่องราวเก่ียวกบันกัวิทยาศาสตรท์ี่มีชื่อเสียง จากการวิเคราะหพ์บว่า เด็กที่อยู่ในสภาวะ 
"การต่อสูท้างปัญญา" และ "การต่อสูใ้นชีวิต" ยังคงอยู่กับงานนีไ้ดน้านกว่าเด็กที่อยู่ใน "เงื่อนไข
ความส าเร็จ" การคน้พบเหล่านีช้ีใ้หเ้ห็นว่าหนงัสือนิทานที่เนน้กระบวนการทางวิทยาศาสตร ์แทนที่
จะมุ่งเนน้ไปที่ความส าเร็จเพียงอย่างเดียว สามารถส่งผลกระทบต่อความพากเพียรและความรูส้ึก
ของความสมัพนัธใ์น STEM 

4. ผูเ้รียนมีคุณลักษณะความรบัผิดชอบต่อสังคมของนักเรียนชั้นประถมศึกษา หลังใช้
หนงัสือนิทานอิเล็กทรอนิกส ์พบว่า การพฒันาหนงัสือนิทานอิเล็กทรอนิกส ์เรื่องลอยกระทงไปกับ
พี่กล้าและน้องแก้ว ช่วยให้ผู้เรียนมีความรับผิดชอบต่อสังคมเพิ่มขึน้ นักเรียนเปลี่ยนแปลง
พฤติกรรมไปในทางที่ ดี ท าให้ความรับผิดชอบต่อสังคมของนักเรียนหลังใช้หนังสือนิทาน
อิเล็กทรอนิกสท์ั้ง 3 ด้าน โดยรวมอยู่ในระดับปฏิบัติเป็นประจ า และปฏิบัติบ่อยครัง้มาก จาก
ผลการวิจัยแสดงใหเ้ห็นว่า ดา้นที่ 1 ความรบัผิดชอบต่อตนเอง ในภาพรวมผูเ้รียนมีคุณลักษณะ
ความรบัผิดชอบต่อสังคม อยู่ในระดับปฏิบัติบ่อยครัง้มาก ทั้งนีอ้ันเนื่องมากจากผูเ้รียนมีความ
รบัผิดชอบในหน้าที่ของตนเอง เมื่อได้ฟังจากนิทานที่แสดงให้เห็นเมื่อท าสิ่งใดแล้วควรเก็บให้
เรียบรอ้ย ท าไปเก็บไป ไม่ทิง้ใหม้ากจนเก็บไม่ทนั ผูเ้รียนมีความมุ่งมั่นเพียรพยายามในการท างาน
จนแลว้เสร็จทันเวลา ด้านที่ 2 ความรบัผิดชอบต่อผู้อ่ืน ในภาพรวมผู้เรียนมีคุณลักษณะความ
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รบัผิดชอบต่อสังคม อยู่ในระดับปฏิบัติเป็นประจ า ทั้งนีอ้ันเนื่องมากจาก ผู้เรียนมีน า้ใจในการ
ช่วยเหลือผู้อ่ืน และปฏิบัติตามขอ้ตกลงในการท างานร่วมกับผู้อ่ืน ช่วยเหลือน าผูอ่ื้นได้ รวมทั้ง
ปฏิบติัตามขอ้ตกลงของกลุ่มในการท างานรว่มกนั เป็นผลมาจากการไดด้นูิทานจากหนงัสือนิทาน
อิเล็กทรอนิกส ์เรื่องลอยกระทงไปกบัพี่กลา้และนอ้งแกว้ ท าใหส้่งเสรมิคณุลกัษณะของนกัเรียนให้
มีความรบัผิดชอบต่อสงัคม และในดา้นที่ 3 ความรบัผิดชอบต่อสงัคมและสิ่งแวดลอ้ม ในภาพรวม
ผูเ้รียนมีคณุลกัษณะความรบัผิดชอบต่อสงัคม อยู่ในระดบัปฏิบติัเป็นประจ า ทัง้นีอ้นัเนื่องมากจาก
นกัเรียนมีพฤติกรรมในการรกัษาสิ่งของของส่วนรวม มีความระมัดระวังในการใชอุ้ปกรณ์ร่วมกัน
กบัเพื่อน อีกทัง้สามารถจดัการกับขยะของตนเอง ในการทิง้ขยะอย่างถูกที่ มีการแยกขยะก่อนทิง้
ลงถงัขยะประเภทต่าง ๆ  โดยไม่สรา้งขยะและเลือกใชส้ิ่งของที่สามารถน ามาใชซ้  า้เช่น กระติกน า้ 
ซึ่งสอดคลอ้งกับ ชโลธร โสมหิรญั (2563) ศึกษาเก่ียวกบัการเสริมสรา้งความรบัผิดชอบต่อสงัคม
ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 โดยการใหค้ าปรกึษากลุ่ม โดยศึกษาความรบัผิดชอบต่อสงัคม
ของนักเรียน เปรียบเทียบความรบัผิดชอบต่อสงัคมของนักเรียนก่อนและหลงัการเขา้ร่วมการให้
ค าปรกึษากลุ่ม ผลการวิจยัพบว่า ความรบัผิดชอบต่อสงัคมของนกัเรียนระดบัชัน้ประถมศึกษาปีที่ 
6 โดยภาพรวมอยู่ในระดับสูง นักเรียนกลุ่มทดลองมีความรบัผิดชอบต่อสงัคมสูงขึน้หลงัเขา้ร่วม
การใหค้ าปรกึษากลุ่ม และ เพ็ญลดา ทูไ้พเราะ (2564) ไดพ้ัฒนาหลกัสูตรที่เสริมสรา้งสมรรถนะ
ความเป็นผูป้ระกอบการที่มีความรบัผิดชอบต่อสังคมส าหรบันักเรียนชัน้มัธยมศึกษาตอนปลาย 
ผลการวิจัยพบว่า สมรรถนะผู้ประกอบการที่มีความรบัผิดชอบต่อสังคมของนักเรียนหลังการ
ทดลองให้หลักสูตรมีค่าสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ ระดับ .05  ซึ่ง
สอดคลอ้งกบั รวิ วิสาขศาสตร ์(2560) ไดศ้ึกษาปัจจยัทางจิตสงัคมที่เก่ียวขอ้งกบัพฤติกรรมความ
รบัผิดชอบต่อสงัคมในโรงเรียนของนกัเรียนระดบัชัน้มธัยมศกึษาตอนปลายในเขตกรุงเทพมหานคร  

ผลการวิจยัพบว่า ปฏิสมัพนัธร์ะหว่างการสนบัสนุนทางสงัคมจากโรงเรียนและลกัษณะมุ่ง
อนาคตและการควบคุมตนที่มีผลต่อพฤติกรรมความรับผิดชอบต่อสังคมในโรงเรียนในกลุ่ม
นกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 4 และไม่พบปฏิสมัพนัธ์ระหว่างการเห็นแบบอย่างที่ดีจากบุคคลรอบ
ขา้งและลักษณะมุ่งอนาคตและการควบคุมตนที่มีผลต่อพฤติกรรมความรบัผิดชอบต่อสงัคมใน
โรงเรียนของนกัเรียนระดับชัน้มธัยมศึกษาตอนปลาย ทัง้ในกลุ่มรวมและกลุ่มย่อย และสอดคลอ้ง
กับ ณัฏฐ์ บัวผัน และ นุชวนา เหลืองอังกูร (2565)  ได้ศึกษาอิทธิพลของการตอบตามความ
ปรารถนาของสังคมที่มีผลต่อคุณภาพแบบวัดความรับผิดชอบต่อสังคมของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 1 พบว่า กลุ่มผูส้อบที่มีค่าเฉลี่ยของคะแนนความรบัผิดชอบต่อสังคมสูงสุดคือ
กลุ่ม SDR5 เท่ากับ 82.74 และกลุ่มที่มีค่าเฉลี่ยของคะแนนความรบัผิดชอบต่อสงัคมต ่าที่สุดคือ 
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กลุ่มผูส้อบ SDR1 เท่ากบั 71.98  ซึ่งสอดคลอ้งกบั Selcuk Bugdayc (2019) ไดศ้กึษาระดบัความ
รบัผิดชอบต่อสงัคมของนักเรียนจ านวน 602 คน จังหวัดคอนยา ประเทศตุรกี ผลการวิจัยพบว่า 
โดยทั่วไประดับความรับผิดชอบต่อตนเองและสังคมของนักเรียนอยู่ในระดับสูง จากตัวแปร
ทางด้านเพศนักเรียนหญิงมีความรบัผิดชอบสูงกว่า จากตัวแปรด้านผลการเรียน ในระดับชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 5 และชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 นกัเรียนมีระดบัความรบัผิดชอบที่สงูกว่า เมื่อเทียบ
กบัชั่วโมงและชัน้ประถมศึกษาปีที่ 8 ที่มีประสบการณ์ระดับที่สงูขึน้จากการฝึกกีฬามาก่อน และ
นกัเรียนที่มีครูพละเป็นผูห้ญิง มีความรบัผิดชอบต่อสงัคมระดบัส่วนตวัสงูกว่า อีกทัง้ยงัสอดคลอ้ง
กับ Ali และ Selma (2022) ได้ศึกษาเก่ียวกับผลของการจัดกิจกรรมเน้นความรับผิดชอบใน
รายวิชาสังคมศึกษาต่อการไดร้บัคุณค่าของความรบัผิดชอบต่อนักเรียน ใชเ้ครื่องมือในการวิจัย 
คือ ระดบัความรบัผิดชอบต่อตนเองและสงัคม  แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ แบบสมัภาษณแ์บบก่ึง
โครงสรา้ง กลุ่มตวัอย่างการวิจยัครัง้นีเ้ป็นนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 5 ผลการวิจยัพบว่า มีความ
แตกต่างอย่างมีนัยส าคัญระหว่างคะแนนหลังทดสอบของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม ความ
แตกต่างนีแ้สดงใหเ้ห็นคุณค่าของความรบัผิดชอบ น าไปใชใ้นกลุ่มทดลอง เป็นการสอนใหเ้ห็น
คณุค่าของความรบัผิดชอบ ผ่านกิจกรรมที่ส่งเสรมิความส าเร็จของนกัเรียน ช่วยสนับสนุนใหพ้วก
เขาแสดงพฤติกรรมและ ทศันคติเชิงบวก นอกจากนีใ้นรายวิชาสงัคมศกึษายงัไดใ้ชว้ิธีการสอนและ
เทคนิคต่าง ๆ สภาพแวดลอ้มการเรียนรูท้ี่สนุกสนาน ซึ่งท าใหเ้กิดความน่าสนใจ และเป็นส่งเสริม
ใหเ้ห็นคณุค่าของความรบัผิดชอบต่อสงัคม 

จากที่ไดก้ล่าวมา สรุปไดว้่า ผลจากการพัฒนาหนังสือนิทานอิเล็กทรอนิกส ์เพื่อส่งเสริม
คณุลกัษณะความรบัผิดชอบต่อสงัคม ในการเรียนการสอนในวิชาสงัคม ศาสนาและวฒันธรรม ชัน้
ประถมศึกษาปีที่ 2 จะส่งผลใหผู้เ้รียนมีคณุลกัษณะความรบัผิดชอบต่อสงัคม เป็นการเสริมสรา้ง
พฤติกรรมความรบัผิดชอบต่อสงัคม โดยการบูรณาการรูปแบบการจดัการเรียนรูแ้ละกิจกรรมที่ได้
พฒันาขึน้ ฝึกฝนทกัษะความรบัผิดชอบจนกระทั่งเล็งเห็นคณุค่า และรบัเอาสิ่งนัน้เป็นค่านิยม และ
ท าจนเป็นนิสัยเพื่อให้เกิดประโยชน์แก่สังคม อันจะช่วยให้สมาชิกในสังคมอยู่ร่วมกันได้อย่าง
ราบรื่น กลา่วคือในสงัคมที่สมาชิกลว้นเคารพกติกาของสงัคมจะเกิดความรบัผิดชอบต่อหนา้ที่ของ
ตน ความซื่อสัตย์ต่อกัน การเคารพสิทธิและเสรีภาพของตนเองและผู้อ่ืน นอกจากนี ้ความ
รบัผิดชอบยังมีส่วนในการพัฒนาประเทศได้ ผ่านการพัฒนาหลักสูตร ศักยภาพของทรพัยากร
บคุคล การปลกูฝังคณุงามความดี และการมีจิตสาธารณะของพลเมือง  
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ดังนั้นความรบัผิดชอบต่อสงัคมจึงเป็นความสามารถในการแสดงออกถึงการรูจ้ักหนา้ที่
และรบัผิดชอบต่อการปฏิบติัตามหนา้ที่ของตนที่ไดร้บัมอบหมาย มีความซื่อสตัยส์จุรติ มีคณุธรรม 
จริยธรรมเคารพ สิทธิของผูอ่ื้น ให้ความร่วมมือช่วยเหลือผู้อ่ืน เป็นพลเมืองที่ดีมีจิตสาธารณะ 
พยายามปรบัปรุงหนา้ที่ใหดี้ยิ่งขึน้ คนในสังคมตอ้งร่วมกันกระตุน้ใหพ้ฤติกรรมความรบัผิดชอบ
ของบุคลากรไดแ้สดงออกมาปรากฏเป็นรูปธรรม เพื่อใหเ้ห็นว่าความรบัผิดชอบนัน้มีความส าคัญ
ต่อสังคมในปัจจุบัน บางคนแสดงออกมาจากจิตส านึกแห่งความดีและความรบัผิดชอบที่อยู่
ภายในตวัตน เพียงสรา้งโอกาสและพืน้ที่ใหไ้ดแ้สดงออกซึ่งความรบัผิดชอบที่เขาเหล่านัน้มี เพื่อให้
เป็นคนที่ดีของสงัคมต่อไป 

ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 
1. ผู้สอนควรจัดสภาพแวดล้อมการเรียนรู้ วัสดุอุปกรณ์ในการเปิดหนังสือนิทาน

อิเล็กทรอนิกส ์เรื่องลอยกระทงไปกบัพี่กลา้และนอ้งแกว้ใหม้ีความครบถว้น  
2. ผู้สอนควรกระตุ้นให้ผู ้เรียนแสดงพฤติกรรม ความรบัผิดชอบต่อสังคม โดยก าหนด

จุดมุ่งหมายตามแผนที่วางไว้ ผู ้เรียนบางคนการสังเกตพฤติกรรมอาจไม่ชัดเจน ผู้สอนควรจัด
กิจกรรมช่วยใหน้กัเรียนเกิดความเขา้ใจ และสามารถท าไดดี้ขึน้ 

3. ขอ้จ ากดัในการเรียนของนกัเรียนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีที่ 2 เนื่องดว้ยนกัเรียนนัน้ยงัมี
อายุน้อย ประสบการณ์ในการเรียนรูน้้อย และยังไม่สามารถเรียนรูไ้ดด้ว้ยตนเองเพียงล าพัง จึง
จ าเป็นตอ้งมีครูเป็นผู้ควบคุมดูแลช่วยเหลือและอ านวยความสะดวกในการอ่านหนังสือนิทาน
อิเล็กทรอนิกส ์เรื่องลอยกระทงไปกบัพี่กลา้และนอ้งแกว้ อีกทัง้นกัเรียนในวยันีม้ีสมาธิในการเรียนรู้
เพียง 5 – 10 นาทีเท่านัน้ ครูควรจัดกิจกรรมกลุ่ม เกมการศึกษา ร่วมกับการใชส้ื่อหนังสือนิทาน
อิเล็กทรอนิกสป์ระกอบในการจดักิจกรรมการเรียนรูท้ี่จะสง่เสรมิความรบัผิดชอบต่อสงัคม  

ข้อเสนอแนะในการวิจัยคร้ังต่อไป 
1. การส่งเสริมความรบัผิดชอบต่อสงัคม ในการทดลองครัง้นี ้เป็นการศึกษาเก่ียวกับการ

อนุรกัษ์สภาพแวดลอ้ม แมจ้ะมีผลการประเมินความรบัผิดชอบต่อสงัคมเพิ่มขึน้ แต่ทัง้นีก้ารคงอยู่
ของความรบัผิดชอบต่อสงัคมเป็นทักษะที่มีความต่อเนื่อง ดังนัน้ในการวิจัยครัง้ต่อไปใชเ้วลาใน
การทดลองมากขึน้ เพื่อใหค้ณุลกัษณะความรบัผิดชอบต่อสงัคมมีความยั่งยืนในตวัผูเ้รียน 

2. การพัฒนาหนังสือนิทานอิเล็กทรอนิกส ์สามารถสรา้งในเนือ้หาวิชาอ่ืนและส่งเสริมท
ทกัษะในดา้นการเรียนรูด้ว้ยตนเอง ซึ่งจะช่วยใหผู้เ้รียนสามารถศกึษาเนือ้หาไดด้ว้ยตนเอง 
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รายนามผู้เชี่ยวชาญ 
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ภาคผนวก ค 
หนังสือนิทานอิเล็กทรอนิกส ์เร่ืองลอยกระทงไปกับพ่ีกล้าและน้องแก้ว 
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หนังสือนิทานอิเล็กทรอนิกส ์เร่ืองลอยกระทงไปกับพีก่ล้าและน้องแก้ว 

หนังสือนิทานอิเล็กทรอนิกส์ เรื่องลอยกระทงไปกับพี่กล้าและน้องแก้ว เป็นสื่อที่ใช้

ประกอบการจดักิจกรรมการเรียนรู ้ซึ่งจะมีลกัษณะคลา้ยหนงัสือจริง สามารถเปิดอ่านไดใ้นเครื่อง

คอมพิวเตอร ์สื่อสารกบัผูอ่้านในลกัษณะของมลัติมีเดีย คือ มีทัง้ขอ้ความ ภาพนิ่ง ภาพเคลื่อนไหว 

และเสียง มีเนือ้หาเก่ียวกับประเพณีวนัลอยกระทง มีเนือ้หาสอดแทรกความรู ้คุณธรรมแนวทาง

การปฏิบติัตนดา้นความรบัผิดชอบต่อสงัคม โดยน าเสนอผ่านสื่อไดห้ลากหลายอุปกรณ์น าเสนอ

เป็นคลิปวีดีโออยู่ในรูปแบบเว็บไซต ์https://sites.google.com/view/storyloykrathong 

 

 

ภาพหนา้จอเว็บไซต ์
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หนงัสือนิทานอิเล็กทรอนิกส ์เรื่อง ลอยกระทงไปกบัพี่กลา้และนอ้งแกว้ ประกอบดว้ย

นิทาน  10 ตอน  ดงันี ้

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ตอนที่ 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ตอนที่ 2 

  



  114 

 

 

 

 

 

 

 

 

ตอนที่ 3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ตอนที่ 4 

 

 

 

 

 

 

 

 

ตอนที่ 5 



  115 

 

 

 

 

 

 

 

 

ตอนที่ 6 

 

 

 

 

 

 

 

 

ตอนที่ 7 

 

 

 

 

 

 

 

 

ตอนที่ 8 

 



  116 

 

 

 

 

 

 

 

 

ตอนที่ 9 

 

 

 

 

 

 

 

 

ตอนที่ 10 

  



  117 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ง 
ตัวอย่างแผนการจัดการเรียนรู้ 
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โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ปะสานมิตร (ฝ่ายประถม) 
แผนการจัดการเรียนรู้ วิชาสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 

วิชาสงัคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม ระดบัชัน้ ประถมศกึษาปีที่ 2 ภาคเรียนที่ 2 

หน่วยการเรียนรูท้ี่ 4                      เรื่อง กระทงกบัสิ่งแวดลอ้ม   เวลา 1 คาบ 

 

1.ตัวชีว้ัด 

   ส 5.2 ป.2/1 อธิบายความส าคญัของสิ่งแวดลอ้มทางธรรมชาติและทางสงัคม 
2. ผลการเรียนรู้  

นกัเรียนจะสามารถบอกสิ่งแวดลอ้มที่อยู่รอบตวั และทรพัยากรธรรมชาติ แลว้จ าแนกได้

ว่าสิ่งใดเกิดขึน้เองตามธรรมชาติและสิ่งใดเป็นสิ่งที่มนษุยส์รา้งขึน้ ซึ่งวนัลอยกระทงแสดงถึงวิถี

ชีวิตของคนไทยกบัสายน า้ที่หลอ่เลีย้งสรรพสิ่งชีวิต ที่ยงัเป็นจดุก าเนิดของวฒันธรรมไทยต่างๆ 

มากมาย  

3. สาระการเรียนรู้ 

 3.1 สิ่งที่เกิดขึน้เองตามธรรมชาติ 

 3.2 สิ่งที่มนษุยส์รา้งขึน้ 

4. จุดประสงคก์ารเรียนรู้  
ด้านความรู้ (Knowledge) 

นกัเรียนสามารถอธิบายความส าคญัของสิ่งแวดลอ้มได ้

ด้านทักษะ (Skill) 

นกัเรียนสามารถปฏิบติัตนในวนัลอยกระทงไดถู้กตอ้งได ้

ด้านคุณลักษณะ (Characteristic) 

นกัเรียนเห็นความส าคญัของความรบัผิดชอบต่อสิ่งแวดลอ้ม 
5. การออกแบบกิจกรรม  
 ขั้นน า  

1. ครูพานกัเรียนท ากิจกรรม Brain Gym ก่อนเขา้เรียน 
2. ครูน าภาพ วนัลอยกระทง และใหน้กัเรียนช่วยกนัจ าแนกว่าภาพใดเป็นสิ่งแวดลอ้มทาง

ธรรมชาติ และภาพใดเป็นสิ่งแวดลอ้มที่มนษุยส์รา้งขึน้ 
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ขั้นสอน  
 3. ครูอธิบายความเป็นมาของวนัลอบกระทง 

4. ครูซกัถามนกัเรียนเก่ียวกบั ประวติัวนัลอยกระทง  
5. ครูแบ่งกลุ่มนักเรียนออกเป็น 5 กลุ่ม โดยให้แต่ละกลุ่มศึกษาจากหนังสือนิทาน

อิเล็กทรอนิกส ์เรื่องลอยกระทงไปกบัพี่กลา้และนอ้งแกว้ ตอนที่ 1 ชวนคิดถึงวนัวาน 
6. ครูใหน้ักเรียนแต่ละกลุ่มออกมาสรุปความรูท้ี่ไดร้บัจากการศึกษาจาก หนังสือนิทาน

อิเล็กทรอนิกส ์เรื่องลอยกระทงไปกบัพี่กลา้และนอ้งแกว้ ตอนที่ 1 ชวนคิดถึงวนัวาน 
7. ครูอธิบายเพิ่มเติมเก่ียวกับ ความส าคัญของวันลอยกระทง เพื่อใหน้ักเรียนเขา้ใจมาก

ขึน้ พอสงัเขปว่าวนัลอยกระทง เป็นวนัส าคญัทางศาสนาไทย ตรงกบัวนัขึน้ 15 ค ่า เดือน 12 ตาม
ปฏิทินจนัทรคติไทย ประเพณีนีก้  าหนดขึน้เพื่อเป็นการสะเดาะเคราะหแ์ละขอขมาต่อพระแม่คงคา 
 ขั้นสรุป 
 8. ครูใหน้กัเรียนรว่มลอยกระทงออนไลนผ์่านเว็ปไซต ์ 

9. ครูในการเลือกรูปแบบวสัดทุี่ใชใ้นการท ากระทง ตัง้ชื่อกระทงใหเ้หมาะสม เลือกภูมิภาค
ที่จะลอยใหเ้หมาะสมกบักระทง และพิมพค์ าอธิษฐานก่อนลอยกระทง 
 10. ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายความรู้ที่ ได้รับจากการเรียนรู้เรื่อง กระทงกั บ
สิ่งแวดลอ้ม 
6. ส่ือและอุปกรณก์ารเรียนรู้ 

1. หนงัสือนิทานอิเล็กทรอนิกส ์เรื่องลอยกระทงไปกบัพี่กลา้และนอ้งแกว้ ตอนชวนคิดถึง
วนัวาน  

2. ภาพวนัลอยกระทง 
3. iPad 
4. เครื่องคอมพิวเตอร ์ 
5. Smart TV 

7. การวัดและประเมินผล 
 

ด้านความรู้ (K) ด้านคุณธรรม จริยธรรมค่านิยม 
(P) 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (A) 

อธิบายความส าคญั
ของสิ่งแวดลอ้ม 

พฤติกรรมที่แสดงออกดา้นความ
รบัผิดชอบต่อสิ่งแวดลอ้ม 

การปฏิบติัตนในวนัลอยกระทง
ไดถ้กูตอ้งได ้
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7.1 วิธีการวดัและประเมินผล 
  1) สงัเกตพฤติกรรมของผูเ้รียน 

  2) การอภิปรายกลุ่ม 

7.2 เครื่องมือ 
1) แบบวดัคณุลกัษณะความรบัผิดชอบต่อสงัคม 
2) ค าถาม 
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ภาคผนวก จ 
เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 

 

1. แบบประเมินความเหมาะสมของหนงัสือนิทานอิเล็กทรอนิกส ์ 

2. แบบวดัคณุลกัษณะความรบัผิดชอบต่อสงัคม 
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แบบประเมินความเหมาะสมหนังสือนิทานอิเลก็ทรอนิกส ์
เร่ือง ลอยกระทงไปกับพีก่ล้าและน้องแก้ว 

 
ค าชี้แจง  แบบประเมินความเหมาะสมหนงัสือนิทานอิเล็กทรอนิกส ์เรื่อง ลอยกระทงไปกบัพี่กลา้
และน้องแก้ว มีวัตถุประสงค์เพื่อ รวบรวมความคิดเห็นและข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ เป็น
แนวทางในการพฒันาปรบัปรุงหนงัสือนิทานอิเล็กทรอนิกสใ์หส้มบรูณแ์ละมีประสิทธิภาพยิ่งขึน้ ดงั
มีรายละเอียดดงันี ้ 

หนังสือนิทานอิเล็กทรอนิกสม์ีลักษณะคล้ายหนังสือจริง สามารถเปิดอ่านได้ในเครื่อง
คอมพิวเตอร ์สื่อสารกบัผูอ่้านในลกัษณะของมลัติมีเดีย คือ มีทัง้ขอ้ความ ภาพนิ่ง ภาพเคลื่อนไหว 
และเสียง มีเนือ้หาเก่ียวกับประเพณีวนัลอยกระทง มีเนือ้หาสอดแทรกความรู ้คุณธรรมแนวทาง
การปฏิบติัตนดา้นความรบัผิดชอบต่อสงัคม โดยแบ่งเนือ้หาออกเป็น 10 ตอน คือ  

1) ชวนคิดถึงวนัวาน  
2) เรื่องเลา่ก าเนิดกระทง  
3) ท่องถิ่นประเพณีลอยกระทงภาคเหนือ  
4) ท่องถิ่นประเพณีลอยกระทงภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ  
5) ท่องถิ่นประเพณีลอยกระทงภาคใต ้ 
6) ท่องถิ่นประเพณีลอยกระทงภาคกลาง  
7) สืบสานการลอยกระทง  
8)  คิดสรา้งสรรคป์ระดิษฐ์กระทง  
9) ขยะกระทง  
10) กระทงรกัษโ์ลก   

สามารถเลือกรบัชมหนงัสือนิทานอิเล็กทรอนิกส ์ไดท้ี่ Link 
https://sites.google.com/view/storyloykrathong/home 
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แบบประเมินความเหมาะสมหนงัสือนิทานอิเล็กทรอนิกส ์เรื่องลอยกระทงไปกบัพี่กลา้และ
นอ้งแกว้  ประกอบดว้ย 2 ตอน ดงันี ้

ตอนที ่1 โปรดเขียนเครื่องหมาย  ลงในช่องว่างตามระดบัความคิดเห็นของท่านดงันี ้
5  มีความคิดเห็นว่า    ดีมาก 
4  มีความคิดเห็นว่า    ดี 
3       มีความคิดเห็นว่า    ปานกลาง 
2 มีความคิดเห็นว่า    พอใช ้
1  มีความคิดเห็นว่า    ควรปรบัปรุง 

 

ข้อ รายการ 
ระดับความคิดเหน็ 

5 4 3 2 1 

1 หนงัสือนิทานอิเล็กทรอนิกสน์ าเสนอทัง้ขอ้ความ ภาพ 
เสียงที่เหมาะสม 

     

2 ภาพกราฟิกสื่อความหมายไดค้วามเหมาะสมกบั
เนือ้หา 

     

3 ขนาดของภาพมีความเหมาะสมกบัหนา้จอ      
4 รูปแบบของตวัอกัษรมีความเหมาะสม      
5 การจดัวางตวัอกัษรมีความเหมาะสมกบัหนา้จอ      
6 สีและขนาดของตวัอกัษรชดัเจน สม ่าเสมอ      
7 สีพืน้หลงัในแต่ละหนา้มีความเหมาะสม      
8 ความต่อเนื่องในการน าเสนอของวิดีโอมีความชดัเจน

เหมาะสม 
     

9 คณุภาพการใชเ้สียงประกอบมีความเหมาะสม 
ชดัเจน น่าสนใจ 

     

10 สื่อมีความน่าสนใจทนัสมยัเหมาะสมกบักิจกรรมการ
เรียนรู ้
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ตอนที ่2 ความคิดเหน็และข้อเสนอแนะ 

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 
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แบบวัดคุณลักษณะความรับผิดชอบต่อสังคม  
ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่2  

โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝ่ายประถม) 
 

แบบวัดคุณลักษณะความรบัผิดชอบต่อสังคมมีวัตถุประสงค์เพื่อวัดคุณลักษณะความ
รบัผิดชอบต่อสงัคม หลงัใชห้นงัสือนิทานอิเล็กทรอนิกส ์เรื่อง ลอยกระทงไปกบัพี่กลา้และนอ้งแกว้ 
ทัง้นีจ้ากการศกึษาแนวคิดทฤษฎีและเอกสารงานวิจยัที่เก่ียวขอ้ง ผูว้ิจยัได้นิยามศพัทเ์ฉพาะ โดยมี
รายละเอียด ดงันี ้
 
นิยามศัพทเ์ฉพาะ 

1. ความรบัผิดชอบต่อสังคม หมายถึง ความสามารถของบุคคลในการแสดงออกถึงการ
รูจ้ักหน้าที่และรบัผิดชอบต่อการปฏิบัติตามหน้าที่ของตนที่ได้รบัมอบหมายอย่างมีคุณธรรม 
จริยธรรม ที่ส่งผลต่อส่วนรวมทั้งด้านดีและไม่ดี รวมถึงพยายามปรบัปรุงหน้าที่ใหดี้ยิ่งขึน้ ของ
นักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝ่าย
ประถม) หลงัใชห้นงัสือนิทานอิเล็กทรอนิกส ์ซึ่งประกอบดว้ยคณุลกัษณะความรบัผิดชอบต่อสงัคม 
3 ดา้น ดงันี ้ 

ดา้นที่ 1 ความรบัผิดชอบต่อตนเอง หมายถึง การแสดงออกถึงการปฏิบติัหนา้ที่ของตนเอง 
รบัผิดชอบต่อหนา้ที่ที่ไดร้บัมอบหมายทนัตามระยะเวลาที่ก าหนด ยอมรบัผลการกระท าของตนเอง 
พยายามปรบัปรุงการกระท าของตนใหดี้ขึน้ มีความวิริยะอตุสาหะ อดทน เพียรพยายาม สามารถ
จดัล าดบัความส าคญัของสถานการณโ์ดยตระหนกัรูว้่าสิ่งใดควรท าและไม่ควรท า 

ดา้นที่ 2 ความรบัผิดชอบต่อผูอ่ื้น หมายถึง การแสดงออกถึงภาระงานหน้าที่ที่มีความ
เก่ียวขอ้งกบัผูอ่ื้น การใหค้วามร่วมมือในการท างานรว่มกบัผูอ่ื้น การรบัฟังยอมรบัความคิดเห็นของ
ผูอ่ื้น แสดงน า้ใจในการช่วยเหลือผูอ่ื้น ปฏิบัติตามขอ้ตกลงของกลุ่ม และสามารถรบัรูเ้ขา้ใจใน
อารมณค์วามรูส้กึของผูอ่ื้น เคารพและเขา้ใจความแตกต่างระหว่างบคุคล  

ด้านที่  3 ความรับผิดชอบต่อสังคมและสิ่งแวดล้อม หมายถึง การแสดงออกความ
รับผิดชอบที่ต้องค านึงถึงปัญหาสังคมและสิ่งแวดล้อม การไม่เขียดเขียนหรือท าลายสมบัติ
สาธารณะให้เกิดความช ารุดเสียหาย ความระมัดระวังในการใช้อุปกรณ์ที่ เป็นของส่วนรวม 
ความสามารถในการแยกประเภทขยะก่อนทิง้ลงถัง สามารถเลือกใชว้สัดุที่ยั่งยืนและเป็นมิตรต่อ
สิ่งแวดลอ้ม 
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ค าชี้แจง ให้ผู ้ประเมินอ่านข้อค าถาม และพิจารณาว่าผู้เรียนมีความถ่ีของการแสดงออกของ
คณุลกัษณะความรบัผิดชอบต่อสงัคมมากเท่าใด 
 

ข้อค าถาม 
1 2 3 4 5 

ไม่เคย 
นาน ๆ 
คร้ัง 

บ่อยคร้ัง 
บ่อยคร้ัง
มาก 

ประจ า 

ด้านที ่1 ความรับผิดชอบต่อตนเอง 
1.นกัเรียนปฏิบติัตามหนา้ที่ที่ตนไดร้บั
มอบหมาย 

     

2.นกัเรียนมีความมุ่งมั่นและพยายามที่
จะปฏิบติัหนา้ที่ของตนใหเ้สร็จสิน้ 

     

3.เมื่อเกิดความผิดพลาด นกัเรียนยินดีที่
จะแกไ้ข และปรบัปรุงใหดี้ขึน้ 

     

4.นกัเรียนสามารถปฏิบติัหนา้ที่แลว้
เสรจ็ตามเวลาที่ก าหนด 
 

     

ด้านที ่2 ความรับผิดชอบต่อผู้อื่น 
5.นกัเรียนรบัฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น      
6.นกัเรียนแสดงน า้ใจในหารช่วยเหลือ
เพื่อน เมื่อตอ้งท ากิจกรรมกลุ่ม 

     

7.นกัเรียนปฏิบติัตามขอ้ตกลงหรือกติกา
ของกลุม่ 

     

ด้านที ่3 ความรับผิดชอบต่อสังคมและส่ิงแวดล้อม 
8.นกัเรียนไม่เขียดเขียน หรือท าลาย
สมบติัสาธารณะใหเ้กิดความช ารุด 
เสียหาย 

     

9.นกัเรียนมีความระมดัระวงัในการใช้
อปุกรณท์ี่เป็นของสว่นรวม 

     

10.นกัเรียนปิดน า้และไฟฟ้าเมื่อเลิกใช ้      
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ข้อค าถาม 
1 2 3 4 5 

ไม่เคย 
นาน ๆ 
คร้ัง 

บ่อยคร้ัง 
บ่อยคร้ัง
มาก 

ประจ า 

11.นกัเรียนใชก้ระติกน า้ แกว้น า้ หรือ
ภาชนะที่สามารถน ากลบัมาใชใ้หม่ได ้

     

12.เมื่อนกัเรียนสรา้งชยะ นกัเรียนจะ
เก็บขยะนัน้ไปทิง้ลงในถงัขยะ 

     

13.นกัเรียนแยกประเภทขยะก่อนทิง้ลง
ถงั 

     

14.นกัเรียนเลือกใชว้สัดทุี่ยั่งยืน และ
เป็นมิตรต่อสิ่งแวดลอ้ม 

     

15.นกัเรียนใชผ้ลิตภณัฑท์ี่เกิดจากการรี
ไซเคิล 
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
วิชาสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 

ระดับชั้นประถมศึกษาปีที ่2  
  

ชื่อ ................................................................ ชัน้ ........................... เลขที่ ............................ 

 

ค าชีแ้จง : ท าเครื่องหมาย X หนา้ค าตอบที่ถกูตอ้งเพียงขอ้เดียว 

 

1. ขอ้ใดเป็นสาเหตทุี่ส  าคญัที่สดุของการเกิดปัญหาขยะมลูฝอย 

ก. ความมกัง่ายและขาดความส านึกถึงผลเสียที่เกิดขึน้ 

ข. การผลิตหรือใชส้ิ่งของมากเกินความจ าเป็น 

ค. การเก็บและท าลายไม่ถกูวิธี 

2. ขยะมีก่ีประเภท 

ก. 2 ประเภท 

ข. 3 ประเภท 

ค. 4 ประเภท 

3. ขอ้ใดจดัว่าเป็นการคดัแยกขยะมลูฝอยพิษ/อนัตราย ก่อนทิง้ลงในถงัขยะถูกตอ้งที่สดุ 

ก. ถ่านไฟฉาย กระป๋องสเปรย ์

ข. กระป๋องยาฆ่าแมลง กระป๋องน า้อดัลม 

ค. เข็มฉีดยา โฟม 

4. ขอ้ใดคือการเลือกใชส้ิ่งของที่ไม่ท าลายสิ่งแวดลอ้ม 

ก. ใบตอง 

ข. กล่องโฟม 

ค. กระดาษ 

5. ก่อนก าจดัขยะ ขัน้ตอนใดควรท าอนัดบัแรก 

ก. พิจารณาว่าขยะประเภทใดยงัใชป้ระโยชนไ์ด ้แลว้คดัแยกก่อนทิง้ 

ข. น าขยะทกุชนิดไปเก็บไวใ้นที่มิดชิด 

ค. น าขยะทกุชนิดมารวมกนั 



  130 

6. ประเพณีวฒันธรรมใดที่สอนใหร้ะลกึถึงบญุคณุของแม่น า้ 

ก. ประเพณีแข่งเรือ 

ข. ประเพณีสงกรานต ์

ค. ประเพณีลอยกระทง 

7. ขอ้ใดไม่เก่ียวขอ้งกบัประเพณีลอยกระทง 

ก. ประเพณีไหลเรือไฟ 

ข. ประเพณียี่เป็ง 

ค. ประเพณีงานปอยหลวง 

8. วสัดทุี่นิยมมาใชใ้นการท าลอยกระทง มีอะไรบา้ง 

ก. ใบตอง กา้นกลว้ยตดัเป็นแว่นๆ 

ข. ดอกไม ้ธูปเทียน 

ค. มีด กรรไกร 

9. ถา้ไม่ใชว้สัด ุที่เป็นภยัต่อสิ่งแวดลอ้ม ท่านจะเลือกวสัดใุดมาท ากระทง จึงจะเหมาะสม 

ก. โฟม 

ข. ผกั ผลไม ้

ค. โลหะ 

10. การจดังานประเพณีลอยกระทง มีความส าคญั มีคณุค่าอย่างไร 

ก. เพื่ออนรุกัษ ์สืบสานประเพณีอนัดีงามของชาวไทย 

ข. เพื่อใหค้นรุน่หลงัไดรู้จ้กัประเพณีอนัดีงามของไทย 

ค.. เพื่อใหเ้กิดความสมัพนัธอ์นัดีระหว่างหน่วยงาน สถาบนัต่าง ๆ และประชาชนใน
ทอ้งถิ่น 

 



 

ประวัติผู้เขียน 
 

ประวัติผู้เขียน 
 

ชื่อ-สกุล นายเฉลิมชนม ์กรีหิรญั 
วัน เดือน ปี เกิด 12 สิงหาคม 2537 
สถานทีเ่กิด เขตวฒันา กรุงเทพมหานคร 
วุฒกิารศึกษา พ.ศ. 2555      โรงเรียนสาธิต มศว ประสานมิตร (ฝ่ายมธัยม)  

พ.ศ. 2560      กศ.บ  (สงัคมศกึษา) คณะสงัคมศาสตร ์ มหาวิทยาลยัศรี
นครนิทรวิโรฒ  
พ.ศ. 2566      กศ.ม  (สงัคมศกึษา) คณะสงัคมศาสตร ์ มหาวิทยาลยัศรี
นครนิทรวิโรฒ 
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