
 

  

  

การพฒันาความฉลาดรูก้ารเงินโดยใชแ้นวคิดปรากฏการณเ์ป็นฐานของนกัเรียนระดบัชัน้
มธัยมศกึษา 

THE DEVELOPMENT OF FINANCIAL LITERACY BY PHENOMENAL BASED LEARNING 
FOR HIGH SCHOOL STUDENTS  

 

มทุิตา ย่องไทยสง  

บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัศรีนครนิทรวิโรฒ 
2566  

 

 



 

  

การพฒันาความฉลาดรูก้ารเงินโดยใชแ้นวคิดปรากฏการณเ์ป็นฐานของนกัเรียนระดบัชัน้
มธัยมศกึษา 

 

มทุิตา ย่องไทยสง  

ปรญิญานิพนธน์ีเ้ป็นสว่นหนึ่งของการศึกษาตามหลกัสตูร 
การศึกษามหาบณัฑิต สาขาวิชาสงัคมศึกษา 

คณะสงัคมศาสตร ์มหาวิทยาลยัศรีนครนิทรวิโรฒ 
ปีการศกึษา 2566 

ลิขสิทธิ์ของมหาวิทยาลยัศรีนครนิทรวิโรฒ  
 

 



 

  

THE DEVELOPMENT OF FINANCIAL LITERACY BY PHENOMENAL BASED LEARNING 
FOR HIGH SCHOOL STUDENTS  

 

MUTITA YONGTHAISONG 
 

A Thesis Submitted in Partial Fulfillment of the Requirements 
for the Degree of MASTER OF EDUCATION 

(Social Studies Education) 
Faculty of Social Sciences, Srinakharinwirot University 

2023 
Copyright of Srinakharinwirot University 

 

 

 



 

 

ปรญิญานิพนธ ์
เรื่อง 

การพฒันาความฉลาดรูก้ารเงินโดยใชแ้นวคิดปรากฏการณเ์ป็นฐานของนกัเรียนระดบัชัน้
มธัยมศกึษา 

ของ 
มทุิตา ย่องไทยสง 

  
ไดร้บัอนมุติัจากบณัฑิตวิทยาลยัใหน้บัเป็นสว่นหนึ่งของการศกึษาตามหลกัสตูร 

ปรญิญาการศึกษามหาบณัฑิต สาขาวิชาสงัคมศกึษา 
ของมหาวิทยาลยัศรีนครนิทรวิโรฒ 

  

  

  
(รองศาสตราจารย ์นายแพทยฉ์ตัรชยั  เอกปัญญาสกลุ) 

 

คณบดีบณัฑิตวิทยาลยั 
  

  
 

  

  

คณะกรรมการสอบปากเปล่าปรญิญานิพนธ์ 
  

.............................................. ที่ปรกึษาหลกั 
(อาจารย ์ดร.อชิระ อตุมาน) 

.............................................. ประธาน 
(ศาสตราจารย ์ดร.สิรวิรรณ ศรีพหล) 

  

.............................................. ที่ปรกึษาร่วม 
(รองศาสตราจารย ์ดร.จารุวรรณ ข าเพชร) 

.............................................. กรรมการ 
(ผูช้่วยศาสตราจารย ์ดร.อญัชลี ศรีกลชาญ) 

 

 

 



  ง 

บทคัดย่อภาษาไทย  
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การวิจยันีม้ีวตัถุประสงคเ์พื่อ 1) พัฒนากิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชแ้นวคิดปรากฏการณ์เป็นฐาน 

เพื่อส่งเสรมิความฉลาดรูก้ารเงินของนกัเรียนระดบัชัน้มธัยมศึกษา  2) ศึกษาผลการใชก้ิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใช้
แนวคิดปรากฏการณเ์ป็นฐาน เพื่อส่งเสรมิความฉลาดรูก้ารเงินของนกัเรียนระดบัชัน้มธัยมศกึษา ซึ่งเป็นการวิจยั
เชิงปฏิบตัิการ (Action Research) โดยใชว้งจรการปฏิบตัิตามแนวคิดของ Kemmis and Mc Taggart มีขัน้ตอน
การวิจยั ไดแ้ก่ ขัน้วางแผน (Plan) ขัน้ปฏิบตัิการ (Act)  ขัน้สงัเกต (Observe) และขัน้สะทอ้นผล (Reflect) โดยมี
กลุ่มตวัอย่างที่ใชใ้นการวิจยั ไดแ้ก่  นกัเรียนโรงเรียนพระนารายณ ์ในระดบัชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 - 6 ที่สมคัรเขา้
ร่วมกิจกรรมชุมนุมความฉลาดรูก้ารเงิน จ านวน 40 คน โดยใชก้ารสุ่มกลุ่มตัวอย่างดว้ยวิธีการคัดเลือกแบบ
เฉพาะเจาะจง (Purposive Selection) คัดเลือกจากการสัมภาษณ์และการท าแบบวัดความฉลาดรูก้ารเงิน 
เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจัย ประกอบดว้ย แบบวัดความฉลาดรูก้ารเงินและกิจกรรมการเรียนรูเ้พื่อพัฒนาความ
ฉลาดรูก้ารเงินโดยใช้แนวคิดปรากฏการณ์เป็นฐาน สถิติที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ ค่าเฉล่ีย ค่าส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน สรุปผลการวิจัยพบว่า 1) นักเรียนที่ไดร้บัการจัดการเรียนรูโ้ดยใชแ้นวคิดปรากฏการณ์เป็นฐานมี
ค่าเฉล่ียของคะแนนการเรียนรูค้วามฉลาดรูก้ารเงินหลงัเรียนสงูกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ ที่ระดบั 
.05 และมีค่าเฉล่ียของคะแนนความฉลาดรูก้ารเงินทกุองคป์ระกอบ ไดแ้ก่ (1) ความรูท้างการเงิน (2) พฤติกรรม
ทางการเงิน และ (3) เจตคติทางการเงิน หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ  .05 2) 
นักเรียนที่ไดร้บัการจัดการเรียนรูโ้ดยใชแ้นวคิดปรากฏการณ์เป็นฐานมีผลการเปล่ียนแปลงของความฉลาดรู้
การเงินเรียงล าดับจากมากไปน้อย  ไดแ้ก่ พฤติกรรมทางการเงิน เจตคติทางการเงิน และความรูท้างการเงิน 
ตามล าดบั โดยมีผลการเปล่ียนแปลงความฉลาดรูก้ารเงินในแต่ละองคป์ระกอบ  ดงันี ้(1) ความรูท้างการเงิน มี
ผลการเปล่ียนแปลงไม่ชัดเจน โดยมีความแตกต่างของคะแนนหลังเรียนและก่อนเรียนที่  0.70 คะแนน (2) 
พฤติกรรมทางการเงิน มีผลการเปล่ียนแปลงที่ชดัเจน โดยมีความแตกต่างของคะแนนหลงัเรียนและก่อนเรียนที่ 
2.20 คะแนน (3) เจตคติทางการเงิน มีผลการเปล่ียนแปลงที่ชัดเจน โดยมีความแตกต่างของคะแนนหลงัเรียน
และก่อนเรียนที่ 1.63 คะแนน 
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The objectives of this research are as follows: (1) to develop phenomenon-based 

learning to promote Financial literacy of high school students; and (2) to study the results of using 
phenomenon-based learning to promote financial literacy of high school students. This research was 
Action Research, following the Kemmis and McTaggart model, and the research process 
was Planning, Acting, Observing, and Reflecting. The sample group consisted of students from Phra 
Narai School, from Grades 7-12, who volunteered to participate in financial literacy club, a total of 40 
individuals. They were selected using purposive selection method, based on interviews and financial 
literacy assessment. The research tools were a financial literacy assessment and learning 
management plans. The statistical analysis was mean and standard deviation. The research findings 
indicated the following: students who received learning activities based on the phenomenon-based 
learning approach and showed significantly higher average scores in financial literacy after studying, 
compared to before studying, with statistical significance at a level of .05. The average scores for all 
components of financial literacy, including the following: (1) financial knowledge; (2) financial 
behavior; and (3) financial attitudes, were significantly higher after studying than before, with a 
statistical significance at a .05 level. Students who received learning activities based on the 
phenomenon-based learning approach showed changes in financial literacy in descending order, 
namely financial behavior, financial attitudes, and financial knowledge. These changes in financial 
literacy for each component were as follows: (1) financial knowledge had unclear changes, with a 
difference of 0.70 points between post-study and pre-study scores; (2) financial behavior showed 
clear changes, with a difference of 2.20 points, between post-study and pre-study scores; and (3) 
financial attitudes showed clear changes, with a difference of 1.63 points between post-study and 
pre-study scores. 
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นารายณ์ และนายณัฐชา ป้ันลายนาค ครูช านาญการ โรงเรียนพระนารายณ์ ที่กรุณาตรวจสอบ
เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจยั พรอ้มทัง้ใหค้  าแนะน าที่เป็นประโยชน์ ขอขอบพระคณุผูอ้  านวยการโรงเรียน
พระนารายณ ์ที่ใหค้วามอนเุคราะหเ์อือ้เฟ้ือสถานที่ในการเก็บขอ้มลู 

ขอขอบพระคุณ คุณพ่อประสิทธิ์และคุณแม่กัญญา ย่องไทยสง คุณป้ามะยม ทัพจันทร ์
คณุป้าสวง ทดัศรี และญาติพี่นอ้งของขา้พเจา้ที่เห็นความส าคญัของการศึกษาและมีส่วนร่วมในการ
สง่เสริมการศึกษาของขา้พเจา้ตัง้แต่อดีตจนถึงปัจจุบนั ขอบคณุเพื่อนร่วมรุน่นิสิตปริญญาโททุกท่าน 
โดยเฉพาะสฑุามาศ แกว้บางพดู ที่คอยใหค้วามช่วยเหลือแก่ผูว้ิจยัเสมอมา และขอขอบคณุเพื่อนรกั
อย่างชยกร ชุมมงคล นฤเบศน ์นิยมทรพัย ์และปิยะนุช เนรมิตพานิชย ์และนอ้งรกั ธนผล แซ่หล่อ ที่
คอยเป็นก าลงัใจ ใหค้ าแนะน า ใหค้วามช่วยเหลือจนการจดัท าปรญิญานิพนธส์  าเรจ็ลลุว่งไปไดด้ว้ยดี 

คณุประโยชนจ์ากปริญญานิพนธฉ์บบันี ้ ผูว้ิจัยขอมอบและอุทิศแด่ผูม้ีพระคณุทุกท่านและ
หวงัเป็นอย่างยิ่งจะเป็นประโยชนต่์อการพฒันาในการจดักิจกรรมการเรียนรูต่้อไป 
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บทที ่1 
บทน า 

ทีม่าและความส าคัญ 
นับตั้งแต่ช่วงปลายปี พ.ศ. 2562 ที่ เกิดการแพร่ระบาดของโรคติดเชื ้อไวรัสโคโรนา 

(COVID – 19) ไม่เพียงแต่ส่งผลกระทบต่อสขุภาพของมนุษยเ์ท่านัน้ แต่ยังส่งผลกระทบในทุกมิติ
ของชีวิต ทั้งระดับบุคคลจนถึงระดับโลก โดยเฉพาะผลกระทบทางด้านเศรษฐกิจ ข้อมูลจาก 
การวิจัยของธนาคารกรุงศรีอยุธยา ได้ท าการวิเคราะห์ผลกระทบของโรคติดเชือ้ไวรัสโคโรนา 
(COVID -19) ต่อภาคอุตสาหกรรมต่าง ๆ พบว่าเมื่อภาคอุตสาหกรรมได้รับผลกระทบจึงต้อง  
มีการปรบัตัว โดยปรบัลดชั่วโมงการท างานและค่าจ้างของลูกจ้าง ซึ่งส่งผลกระทบโดยตรงต่อ
รายไดค้รวัเรือนและหนีค้รวัเรือน (ศนูยว์ิจยักสิกรไทย, 2564) ถึงแมว้่ารฐับาลจะออกมาตรการใน
การกระตุน้เศรษฐกิจเพื่อช่วยเหลือประชาชน อาทิ มาตรการสินเชื่อสูภ้ัยโควิด – 19, การพักช าระ
หนี ้, โครงการเราชนะ , โครงการคนละครึ่ง, มาตรการทางภาษี (กระทรวงการคลัง , 2564)  
แต่มาตรการเหล่านี ้กลับช่วยเหลือประชาชนได้ในเบือ้งต้นเท่านั้น ด้วยภาวะเศรษฐกิจเช่นนี ้  
ยิ่งสง่ผลกระทบต่อหนีค้รวัเรือน ขอ้มลูจากศนูยว์ิจยักสิกรไทย บ่งชีว้่า ในปี พ.ศ.2563 หนีค้รวัเรือน  
คิดเป็นสัดส่วนรอ้ยละ 89.3 ต่อ GDP (ศูนย์วิจัยกสิกรไทย, 2564) และมีแนวโน้มสูงขึน้ ทั้งนี ้
ในไตรมาสที่ 4 ของปี พ.ศ. 2566 พบว่า สดัสว่นหนีค้รวัเรือนสงูขึน้ถึงรอ้ยละ 90.9 ต่อ GDP ขณะที่
ความสามารถในการช าระหนีล้ดลง (ส านักงานสภาพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ , 
2567) และการที่หนีค้รวัเรือนสงูกว่าระดบั GDP นั่นหมายถึง ประเทศมีความเสี่ยงสงูที่ลกูหนีจ้ะไม่
สามารถช าระหนี ้ได้ นอกจากนี ้จากการศึกษาของ World Bank พบว่าหนี ้ครวัเรือนที่มากกว่า 
รอ้ยละ 77 จะท าใหเ้ศรษฐกิจเติบโตลดลงในระยะยาว และอาจน าไปสู่หนีเ้สีย (NPL) ซึ่งเป็นหนีท้ี่
ไม่สามารถใช้คืนได้ และจะส่งผลต่อผู้กู้และเศรษฐกิจ ผลจากการที่คนไทยมีหนี ้ครวัเรือนใน
ระดับสูง โดยเฉพาะในช่วงที่ เกิดวิกฤตการณ์ดังกล่าว แสดงให้เห็นว่าคนไทยยังขาดวินัยใน 
การออมเงิน ท าใหไ้ม่สามารถรบัมือเมื่อเกิดวิกฤตการณไ์ด ้ 

จากการส ารวจการออมภาคครวัเรือนไทยของส านักงานสถิติแห่งชาติ พบว่า รอ้ยละ 
27.1 ของครวัเรือนทัง้ประเทศ ไม่มีเงินออม ประกอบกบัขอ้มลูดา้นบญัชีเงินฝากของคนไทย มีกลุ่ม
คนที่มีเงินฝากต ่ากว่า 50,000 บาท มีจ านวน 94 ล้านบัญชี เฉลี่ยมีเงินในบัญชีเพียงบัญชีละ 
4,162 บาท (ธนาคารแห่งประเทศไทย, 2564) ขอ้มลูเหล่านีส้ะทอ้นใหเ้ห็นถึงความไม่มีเสถียรภาพ
ทางการเงินของคนไทย และผลจากการที่คนไทยไม่มีการออมเงิน ขาดการวางแผนทางการเงิน 
น าไปสู่ปัญหาทางการเงินในอนาคต เช่น ในวัยเกษียณไม่มีเงินพอใช้ต้องพึ่งพาเงินสวัสดิการ 
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จากรฐับาล ข้อมูลของการส ารวจประชากรสูงอายุของประเทศไทย พบว่า ในช่วงหลังเกษียณ 
ผูส้งูอาย ุรอ้ยละ 34.7 ยงัตอ้งพึ่งพารายไดจ้ากบตุรหลาน ขณะที่รอ้ยละ 31.0 ยงัตอ้งท างานเพื่อให้
มีรายไดเ้ลีย้งตวัเอง และมีเพียง รอ้ยละ 2.3 เท่านัน้ ที่สามารถพึ่งพาตนเองไดจ้ากเงินออม สะทอ้น
ให้เห็นว่าประชาชนจ านวนไม่น้อยที่  อาจมีความเสี่ยงให้ต้องเผชิญความทุกข์ยากในอนาคต 
นอกจากนี ้ยังพบว่าอุปสรรคส าคัญข้อหนึ่ง คือ ขาดความรอบรู ้และมีกระบวนยุ่งยากในการ
วางแผนทางการเงิน ตลอดจนการเขา้ถึงขอ้มลูข่าวสาร ส่งผลใหข้าดขอ้มลูการออมแบบครบวงจร 
(ธาราทิพย์ ตั้งกาญจนภาสน์ และคณะ , 2564) สอดคล้องกับรายงานผลส ารวจความฉลาดรู้
การเงิน ปี พ.ศ. 2565 พบว่า สดัส่วนของคนไทยที่มีการเก็บออมลดลงเมื่อเทียบกบัผลการส ารวจ
ในปีก่อนหน้า โดย Gen Z1 มีสัดส่วนของผู้ที่มีเงินออมน้อยกว่าช่วงวัยอ่ืน ๆ เพราะอาจยังมี
ขอ้จ ากดัในการเขา้ถึงผลิตภณัฑก์ารลงทุน และยงัมีแนวโนม้การวางแผนทางการเงินเพื่อใชใ้นยาม
เกษียณและเริ่มออมลดลงทุกช่วงวัย ทั้งนี ้สัดส่วนของคนไทยที่ยังไม่คิดหรือวางแผน เพื่อการ
เกษียณนัน้สูงขึน้ค่อนขา้งมากโดยเฉพาะกลุ่ม Gen Z  จากสภาพปัญหาดังกล่าวขา้งตน้ จึงควร
สง่เสรมิความฉลาดรูก้ารเงินใหก้บัเยาวชน (ธนาคารแห่งประเทศไทย, 2565) 

ธนาคารแห่งประเทศไทยร่วมกับส านักงานสถิติแห่งชาติ ท าการส ารวจความฉลาดรู้
การเงินของไทย โดยมีการแบ่งการวิเคราะหเ์ป็นช่วงวยั โดยนกัเรียนระดบัชัน้มธัยมศกึษา นบัว่าอยู่
ในช่วงวยั Gen Z มีผลการส ารวจความฉลาดรูก้ารเงินของไทย ปี พ.ศ.2561 พบว่า มีความฉลาดรู้
การเงินในภาพรวมต ่าที่สุดเมื่อเทียบกับช่วงวัยอ่ืน โดยในช่วงวัยนีม้ีความรูใ้นระดับปานกลาง 
รอ้ยละ 59.8 เมื่อพิจารณาองคป์ระกอบความฉลาดรูก้ารเงินทัง้สามดา้น พบว่า ช่วงวัยนีม้ีระดับ
ความรูท้างการเงินปานกลาง รอ้ยละ 50.8 ดา้นพฤติกรรมการใชเ้งิน รอ้ยละ 57.1 ซึ่งต ่ากว่าช่วงวยั
อ่ืนค่อนข้างมาก และด้านเจตคติทางการเงินรอ้ยละ 77.2 (ธนาคารแห่งประเทศไทย , 2561) 
อย่างไรก็ตามขอ้มูลที่แสดงเหล่านีเ้ป็นขอ้มูลจากการส ารวจในระดับประเทศซึ่งการส ารวจจาก
ประชากรในช่วงวัย 10 -19 ปี ซึ่งเป็นกลุ่มนักเรียนเป้าหมายที่ตอ้งการพัฒนา  ทัง้นี ้ Gen Z เป็น
กลุ่มที่เป็นกลุ่มเป้าหมายใหม่ของสถาบนัการเงินที่เนน้ธุรกรรมดา้น Digital lending ที่ท าใหเ้ขา้ถึง
แหล่งสินเชื่ออย่างง่าย ซึ่งท าใหก้ลายเป็นหนีเ้สียไดห้ากไม่มีความเขา้ใจ และขาดวินยัทางการเงิน 

 
1 ช่วงวยัแบ่งการวิเคราะหอ์อกเป็น 4 กลุ่ม อา้งอิงจากธนาคารแห่งประเทศไทย ดงันี ้

ช่วงวัย ปีเกิด อายุ ณ ปี 2565 

Gen Baby Boomer ขึน้ไป ผูท้ี่เกิดก่อนปี 2509 ตัง้แต่ 57 ปีขึน้ไป 
Gen X ปี 2509 – 2523 42 – 56 ปี 
Gen Y ปี 2524 – 2543 22 – 41 ปี 
Gen Z ปี 2544 เป็นตน้ไป ต ่ากว่า 22 ปี 
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ปัจจบุนั Gen Z กลายเป็นช่วงวยัที่มีหนีส้ินรวม 2.5 หมื่นลา้นบาท และเป็นหนีเ้สีย (NPL) แลว้ 1.2 
พนัลา้นบาท (กรุงเทพธุรกิจ, 2563, 16 มิถุนายน ) ทัง้นีเ้นื่องดว้ยกลุ่มคนรุ่นใหม่ที่เติบโตมาพรอ้ม
กบัเทคโนโลยี มีพฤติกรรมการด าเนินชีวิตตามกระแสสงัคม สอดคลอ้งกบัผลส ารวจความฉลาดรู้
การเงินของไทยปี พ.ศ.2563 พบว่า Gen Z มีระดบัความฉลาดรูก้ารเงินค่อนขา้งต ่า โดยมีคะแนน
ด้านพฤติกรรมและเจตคติทางการเงินน้อยที่สุดในทุกช่วงวัย ทั้งนีธ้นาคารแห่งประเทศไทยมี
ขอ้เสนอแนะเชิงนโยบาย ใหม้ีการส่งเสริมความฉลาดรูก้ารเงินอย่างต่อเนื่อง เพื่อใหป้ระชาชนมี
ความพร้อมรับมือกับสถานการณ์ทางการเงินที่ เปลี่ยนแปลงไป ดังนี ้ 1) สร้างเสริมความรู ้
ทางการเงินผ่านการเรียนรูใ้นหอ้งเรียนเพื่อสรา้งรากฐานที่มั่นคงดา้นการเงิน 2) ส่งเสริมทกัษะทาง 
การเงินที่เหมาะสมกับช่วงวยั 3) ส่งเสริมใหป้ระชาชนตระหนักถึงความส าคญัและกระตุน้ใหเ้กิด
พฤติกรรมการออมเผื่อฉุกเฉิน และ 4) การให้ความรู้เรื่องการเงินดิจิทัลและภัยทางการเงิน 
(ธนาคารแห่งประเทศไทย, 2565) จากสภาพปัญหาขา้งตน้น าไปสู่รายงานการพิจารณาศึกษา 
เรื่อง ความรอบรู้ทางการเงินของประชาชนไทย (Financial Literacy) ของคณะกรรมาธิการ 
การเศรษฐกิจ การเงิน และการคลัง วุฒิสภา ไดม้ีขอ้เสนอแนะที่ส  าคัญที่เก่ียวขอ้งความฉลาดรู้
การเงิน คือ การก าหนดใหค้วามฉลาดรูก้ารเงินเป็นวาระแห่งชาติและเสนอว่าควรก าหนดใหค้วาม
ฉลาด รู้การเงิน  เป็นหลักสูตรวิชาบังคับ ในระบบการศึกษ ากระทรวงศึกษาธิการ ซึ่ ง
กระทรวงศึกษาธิการไดบ้รรจุเรื่องความรอบรูท้างการเงินไวใ้นหลกัสูตรการศึกษาขัน้พืน้ฐานของ
ระบบการศึกษาไทยแลว้ โดยปัจจุบนัเรื่องดังกล่าวอยู่ ในหลกัสตูรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน 
พุทธศักราช 2551 ไว้ในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม สาระที่  3 
เศรษฐศาสตร ์ (คณะกรรมาธิการการเศรษฐกิจ การเงิน และการคลงั วฒุิสภา, 2564) 

แมห้ลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศักราช 2551 จะมีส่งเสริมการเรียนรู้
เรื่องการเงิน โดยเป็นสว่นหนึ่งของสาระเศรษฐศาสตร ์รวมทัง้มีรายวิชาเพิ่มเติมที่แต่ละสถานศกึษา
ก าหนดขึน้ แต่ยังพบว่าการส่งเสริมความฉลาดรูก้ารเงินของไทยยังไม่มีประสิทธิภาพเท่าที่ควร 
สาเหตุส  าคญัประการหนึ่งมาจากการขาดแนวทางในการจดัการเรียนรูท้ี่เหมาะสม โดยเลือกใชว้ิธี
สอนและรูปแบบการสอนที่ไม่สอดคลอ้งกบัแนวทางการส่งเสรมิความฉลาดรูก้ารเงิน อีกทัง้ยงัขาด
นวตักรรมการเรียนรูท้ี่ช่วยส่งเสริมความฉลาดรูก้ารเงินของนกัเรียน ส่งผลใหน้กัเรียนส่วนใหญ่ยัง
ไม่เห็นคณุค่าและความส าคัญของการความฉลาดรูก้ารเงิน และยงัไม่สามารถบรรลุวตัถุประสงค์
ของการจัดการศึกษาทางการเงินที่ก าหนดไวไ้ด ้ (ปรินทร ์ทองเผือก, 2561) นอกจากนีย้ังพบว่า 
สถานศึกษาส่วนใหญ่ยังคงเนน้การสอนในเชิงทฤษฎีหรือแบบเนน้การบรรยาย จึงท าใหน้ักเรียน
ขาดความเชื่อมโยงทฤษฎีเขา้สูก่ารปฏิบติัในชีวิตประจ าวนั (กมลชนก  สกนธวฒัน,์ 2562) 
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ดงันัน้ผูว้ิจัยจึงไดศ้ึกษา เอกสาร และงานวิจยัที่เก่ียวขอ้งกับวิธีสอนและรูปแบบการสอน
ที่เหมาะสมเพื่อส่งเสรมิความฉลาดรูก้ารเงิน พบว่า การจดัการเรียนรูโ้ดยใชป้รากฏการณเ์ป็นฐาน
เป็นแนวคิดการจัดการศึกษาของประเทศฟินแลนด ์ที่มีการจัดการเรียนรูบ้นรากฐานของทฤษฎี 
การสรา้งความรูด้ว้ยตนเอง (Constructivist Theory) ที่มุ่งเน้นการประเมินเชิงวิพากษ์ (อรพรรณ 
บุตรกตัญญู, 2561)  นอกจากนี ้Silander (2015) ไดอ้ธิบายการเรียนรูโ้ดยใชป้รากฏการณ์เป็น
ฐานว่าเป็นการใชเ้หตกุารณใ์นชีวิตจริงมาเป็นจุดเริ่มตน้ในการเรียนรู ้การเรียนรูแ้บบนีจ้ะแตกต่าง
จากวัฒนธรรมการเรียนรูแ้บบดั้งเดิมที่ความรูถู้กแบ่งเป็นรายวิชา ท าให้การเรียนรูแ้คบ  เพราะ
เก่ียวกับเรื่องใดเรื่องหนึ่งเช่นเดียวกับ Daehler & Folsom (2016) ได้กล่าวว่า Phenomena 
Based Instruction เป็นการสอนที่ใหผู้เ้รียนไดใ้ชค้วามรูแ้ละความคิดรวบยอดของแต่ละศาสตร ์
รวมทัง้ฝึกปฏิบติัจริงในการเรียนรูป้รากฏการณ์ที่สนใจอย่างสมเหตุสมผล ผูเ้รียนจะไดร้บัความรู้
และทักษะใหม่ ๆ จากปรากฏการณ์นั้น ๆ การใชก้ารจัดการเรียนรูโ้ดยใชป้รากฏการณ์เป็นฐาน 
เป็นการจัดการเรียนรู้ที่สอดคล้องกับธรรมชาติของรายวิชาสังคมศึกษา ทั้งนี ้เนื่องจากเป็น  
การเรียนรูแ้บบองคร์วมที่เนน้การบูรณาการความรูแ้บบสหวิทยาการ ที่ใชเ้หตุการณ์ที่เกิดขึน้จริง
มาเป็นจุดเริ่มต้นในการเรียนรู้ น าไปสู่การค้นหาค าตอบในมุมมองที่หลากหลาย ซึ่งวิชา  
สงัคมศึกษาก็เช่นเดียวกนั แมว้่าการเรียนการสอนจะเนน้ไปที่แกนหลกัในสาระใดสาระหนึ่ง แต่ก็มี
ความเก่ียวข้องกับสาระอ่ืน ๆ ในการอธิบายค าตอบในเรื่องที่ศึกษา การจัดการเรียนรูโ้ดยใช้
ปรากฏการณ์เป็นฐาน มี 4 ขั้นตอน ไดแ้ก่ 1) เลือกปรากฏการณ์ที่สนใจ 2) วิเคราะหเ์นือ้หาใน
บทเรียนที่จะบูรณาการสอนได ้3) วางล าดบักิจกรรม 4) วางแผนตรวจสอบความเขา้ใจของผูเ้รียน
โดยการน าเสนอขอ้มูล ผูเ้รียนเองจะมีบทบาทต่อการจดัการเรียนรู ้4 ประการ ดังนี ้1) การสงัเกต
ปรากฏการณ์ที่ศึกษาร่วมกันจากมุมมองแบบองค์รวมหรือสหวิทยาการ 2) การตั้งค าถามหรือ  
การก าหนดปัญหาเก่ียวกับปรากฏการณ์ที่สนใจศึกษาร่วมกัน 3) การใช้กระบวนการเรียนรูท้ี่
หลากหลายผ่านการลงมือปฏิบติัเพื่อศึกษาปรากฏการณภ์ายใตแ้นวความคิดการสรา้งองคค์วามรู้
ดว้ยตนเอง 4) การสะทอ้นคิดและการประเมินตามสภาพจรงิ (Daehler และ Folsom, 2016) 

วิชาสังคมศึกษา เป็นสาขาวิชาที่มีลักษณะบูรณาการ มีการเรียนรู้อย่างกว้างขวาง
เก่ียวกับมโนทัศน์ และเป็นกระบวนการขั้นตอนในสาขาวิชาประวัติศาสตร ์สังคมศาสตร ์และ
สาขาวิชาที่เก่ียวขอ้ง โดยมีลกัษณะเฉพาะ ซึ่งเนน้การสืบสวนปัญหา การพิจารณาตดัสินใจในทาง
จริยธรรม ตลอดจนการปฏิบติัตนเป็นพลเมืองที่ดีของสงัคม (Dynneson และคณะ, 2003) ดังนัน้ 
เมื่อพิจารณาจากลกัษณะของการจดัการเรียนรูโ้ดยใชป้รากฏการณเ์ป็นฐานและธรรมชาติของวิชา
สงัคมศกึษา มีลกัษณะที่สอดคลอ้งกนัคือการบูรณาการความรู ้อีกทัง้การน าปรากฎการณท์ี่เกิดขึน้
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จริงในชีวิตประจ าวัน ย่อมส่งผลให้นักเรียนสามารถเชื่อมโยงความรูก้ับความจริงที่ เกิดขึน้ใน
ชีวิตประจ าวนัได ้

ความฉลาดรูก้ารเงินเป็นเป็นทักษะส าคัญในศตวรรษที่  21 รวมทั้งการเปลี่ยนแปลงที่
เกิดขึน้ในสภาพสงัคมปัจจบุนัมีแนวโนม้ที่อาจจะเกิดวิกฤตการณใ์นดา้นต่าง ๆ ไดม้าก จึงเป็นที่มา
ของการพัฒนาความฉลาดรูก้ารเงินของนักเรียนโดยใชแ้นวคิดปรากฏการณ์เป็นฐาน เพื่อใหเ้กิด
ความตระหนัก ความรูค้วามเข้าใจ ความเชี่ยวชาญ ความช านาญ ทัศนคติ และพฤติกรรม 
ในการตดัสินใจทางการเงินที่ดี และในที่สุดจะส่งผลใหม้ีสขุภาพทางการเงินที่ดีดว้ย (ธนาคารแห่ง
ประเทศไทย, 2559a) รวมทั้งการพัฒนาใหผู้เ้รียนมีความรูท้างการเงิน มีพฤติกรรมทางการเงิน 
ที่ถูกตอ้ง มีเจตคติทางการเงินที่ดี ตลอดจนมีการส่งเสริมการออมและการใหค้วามรูท้างการเงิน  
ซึ่งควรเริ่มตัง้แต่วัยเด็ก เพราะเป็นช่วงวัยที่สามารถปลูกฝังและปรบัเปลี่ยนพฤติกรรมไดง้่ายกว่า
ช่วงวัยอ่ืน และการมีวินัยในการออมและการใชจ้่ายเงินจะติดตวันกัเรียนไปจนโต เพื่อใหว้างแผน
รับมือกับอนาคต สามารถรับมือกับการเปลี่ยนแปลงได้อย่างมีประสิทธิภาพ  โดยเฉพาะ 
เมื่อประเทศไทยกา้วสูส่งัคมสงูอายกุบัความไม่แน่นอนหากเกินวิกฤตการณเ์ช่นปัจจุบนั 

ค าถามของการวิจัย 
1. กิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใช้แนวคิดปรากฏการณ์เป็นฐาน เพื่อพัฒนาความฉลาดรู้

การเงินของนกัเรียนระดบัมธัยมศกึษา มีลกัษณะอย่างไร 
2. กิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชแ้นวคิดปรากฏการณ์เป็นฐาน สามารถพัฒนาความฉลาดรู้

การเงินของนกัเรียนระดบัชัน้มธัยมศกึษาไดห้รือไม่ 

สมมติฐานของการวิจัย 
กิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชแ้นวคิดปรากฏการณ์เป็นฐานสามารถพัฒนาความฉลาดรู้

การเงินของนกัเรียนระดบัชัน้มธัยมศกึษาได ้

วัตถุประสงค ์
1) พัฒนากิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้แนวคิดปรากฏการณ์ เป็นฐาน  เพื่ อส่งเสริม 

ความฉลาดรูก้ารเงินของนกัเรียนระดบัชัน้มธัยมศกึษา 
2) ศึกษาผลการใชก้ิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชแ้นวคิดปรากฏการณ์เป็นฐาน เพื่อส่งเสริม

ความฉลาดรูก้ารเงินของนกัเรียนระดบัชัน้มธัยมศกึษา  
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ขอบเขตของการวิจัย 
1. ตัวแปรทีใ่ช้ในงานวิจัย  ได้แก่ 

- ตัวแปรอิสระ  (Independent Variable  คือ กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้แนวคิด
ปรากฏการณเ์ป็นฐาน 

- ตวัแปรตาม (Dependent Variable) คือ ความฉลาดรูก้ารเงิน  
2. กลุ่มเป้าหมาย 

ประชากรที่ใช้ในการวิจัย ประชากรที่ใชใ้นการวิจัยในครัง้นี ้คือ นักเรียนโรงเรียน  
พระนารายณ ์ จงัหวดัลพบรุี 

กลุ่มตัวอย่างที่ ใช้ในการวิจัย  ได้แก่  นักเรียนโรงเรียนพระนารายณ์  ในระดับ 
ชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 1 - 6 ที่มีความสนใจในการสมัครเขา้ร่วมกิจกรรมชุมนุมความฉลาดรูก้ารเงิน 
จ านวน 40 คน  โดยใชก้ารสุ่มกลุ่มตัวอย่างดว้ยวิธีการคัดเลือกแบบเฉพาะเจาะจง (Purposive 
Selection) คดัเลือกจากการสมัภาษณใ์นประเด็น ความสนใจที่มีต่อกิจกรรมชมุนมุ ความคาดหวงั
ต่อกิจกรรมในชุมนุม ประสบการณ์ทางด้านการเงินของตนเองและบุคคลในครอบครัว และ 
การท าแบบวดัความฉลาดรูก้ารเงินโดยวัดความรูท้างการเงิน พฤติกรรมทางการเงิน และเจตคติ
ทางการเงิน 

3. ด้านเนือ้หา  
เนือ้หาที่ใชเ้ป็นปรากฏการณท์ี่มีเนือ้หาอยู่ในสาระเศรษฐศาสตร ์พฒันาเป็นกิจกรรม

การเรียนรูจ้  านวน 12 สปัดาห ์จ านวน 4 ปรากฏการณ ์ดงันี ้
1) ปรากฏการณก์ารแพรร่ะบาดของโรคติดเชือ้ไวรสัโคโรนา (COVID – 19) 
2) ปรากฏการณอ์าชญากรรมทางการเงิน 
3) ปรากฏการณท์นุนิยม 
4) ปรากฏการณส์งัคมผูส้งูอายุ 

4. ส่ิงทีศ่ึกษา 
1) ความฉลาดรูก้ารเงิน 
2) การจดัการเรียนรูโ้ดยใชแ้นวคิดปรากฏการณเ์ป็นฐาน 
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5. ขอบเขตด้านเวลา 
ระยะเวลาที่ใชใ้นการทดลองใชก้ิจกรรมการเรียนรู ้ใชเ้วลา 12 สปัดาห ์สปัดาหล์ะ 1 

ครัง้ ครัง้ละ 1 คาบ คาบละ 55 นาท ี

นิยามศัพทเ์ฉพาะ 
1. ความฉลาดรูก้ารเงิน หมายถึง ความสามารถในการใชค้วามรูท้างการเงิน พฤติกรรม

ทางการเงิน และเจตคติทางการเงิน เพื่อใหเ้ขา้ใจพืน้ฐานทางการเงินและความเสี่ยงของบรกิารทาง
การเงิน สามารถน าความรูเ้หลา่นัน้ไปใชโ้ดยเลือกใชไ้ดอ้ย่างเหมาะสมกบัความสามารถและความ
ตอ้งการของตนเอง โดยมีวินัยทางการเงิน มีการวางแผนทางการเงิน มีการบริหารจดัการการเงิน
อย่างมีประสิทธิภาพ สามารถวัดได้จากแบบวัดความฉลาดรู้การเงินที่ผู ้วิจัยได้พัฒนาขึ ้น 
รายละเอียด ดงันี ้

1. ด้านความรูท้างการเงิน (Financial Knowledge) หมายถึง ความรู้ในการระบ ุ
วิเคราะห ์ค านวณ รวมทั้งประเมินขอ้มูลทางการเงิน สามารถน าความรูค้วามเขา้ใจพืน้ฐานทาง
การเงิน ดา้นการท าธุรกรรม การวางแผนและการจัดการทางการเงิน ความเสี่ยงและผลตอบแทน 
ตลอดจนภมูิทศันท์างการเงิน ไปใชใ้นการบรหิารจดัการเงิน 

2. ดา้นพฤติกรรมทางการเงิน (Financial Behavior) เป็นแนวโน้มของพฤติกรรมที่
แสดงออกถึงการเป็นผูว้างแผนและจัดการเงิน ประกอบดว้ย ตัดสินใจทางการเงินและจดัสรรเงิน
ก่อนใช้ การไตร่ตรองก่อนซือ้ การเปรียบเทียบข้อมูลก่อนการซือ้และศึกษาข้อมูลจากแหล่งที่
เหมาะสมก่อนตดัสินใจ ช าระค่าใชจ้่ายตรงเวลา ดแูลการเงินของตนเองอย่างใกลช้ิด ตัง้เปา้หมาย
ระยะยาว และการเลือกวิธีการออมที่เหมาะสม ซึ่งพฤติกรรมทางการเงินเหล่านีม้ีความเชื่อมโยง
กบัการมีความรูท้างการเงิน 

3. ด้าน เจตค ติทางการเงิน  (Financial Attitude) เป็ นความ รู้สึ ก  ความ เชื่ อ  
ความคิดเห็นของบุคคล ที่น าไปสู่แรงจูงใจในการวางแผนและจัดการเงิน โดยประกอบด้วย  
การวางแผนทางการเงิน การเก็บออมเงิน และความพึงพอใจในการใช้จ่ายเงิน เจตคติเหล่านี ้ 
มีความเชื่อมโยงกบัการมีความรูท้างการเงิน 

2. การจัดการเรียนรูโ้ดยใชแ้นวคิดปรากฏการณ์เป็นฐาน หมายถึง การพัฒนากิจกรรม
การเรียนรู้โดยน าแนวคิดการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์ เป็นฐาน เป็นตัวก าหนด
ปรากฏการณห์รือประเด็นใหน้กัเรียนศกึษา มี 4 ขัน้ตอน ดงันี ้ 

1) ขัน้สงัเกตปรากฏการณ ์โดยเริ่มจากการสงัเกตปรากฏการณ์ที่ครูน าเสนอ นกัเรียน
เรียนรูจ้ากปรากฏการณ์ที่เกิดขึน้ในสังคม ซึ่งเป็นปรากฏการณ์ที่ ใกลต้ัวและมีความส าคัญต่อ 
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การด าเนินชีวิต นักเรียนจะไดส้ังเกตปรากฏการณ์ร่วมกันภายในกลุ่มจากมุมมองที่หลากหลาย
และแตกต่างกนั  

2) ขัน้ท าความเขา้ใจปรากฏการณ์ นักเรียนร่วมกันท าความเขา้ใจต่อปรากฏการณ์
โดยนักเรียนร่วมกนัตัง้ค าถามหรือก าหนดปัญหาเก่ียวกบัปรากฏการณ์ร่วมกนัภายในกลุ่ม โดยมี
ครูเป็นผูค้อยแนะน าและกระตุน้นกัเรียน รวมทัง้มีการสืบคน้ความรูเ้พิ่มเติมจากอินเทอรเ์น็ต 

3) ขัน้จัดการเรียนรู ้นักเรียนแต่ละกลุ่มด าเนินการสรา้งองคค์วามรูต้ามความสนใจ
ของตนเอง โดยใช้กระบวนการเรียนรู้และแหล่งเรียนรู้ที่หลากหลายผ่านการสืบค้น ค้นคว้า 
อภิปราย วิพากษ์ แลกเปลี่ยนเรียนรู้กันภายในกลุ่ม และลงมือปฏิบัติเพื่อการเรียนรู้ โดยใช ้
องคค์วามรูท้ี่หลากหลายน ามาประยกุตใ์ชก้บัการศกึษาปรากฏการณเ์พื่อหาค าตอบหรือแกปั้ญหา 

4) ขั้นประเมินการจัดการเรียนรู้ ครูประเมินผลการเรียนรูจ้ากการน าเสนอผลการ
สรา้งองคค์วามรูข้องนกัเรียน ซึ่งไดจ้ากการที่นกัเรียนประยกุตใ์ชค้วามรูเ้พื่อสรา้งสรรคผ์ลงานดว้ย
วิธีการที่หลากหลาย เช่น ป้ายประชาสัมพันธ์ น าเสนอปากเปล่า หรือแสดงออกในรูปแบบใด
รูปแบบหนึ่งเพื่อสะท้อนองค์ความรู้หรือวิธีการแก้ปัญหาและสามารถประยุกต์ใชส้ิ่งที่ เกิดจาก 
การเรียนรู ้

3. แบบวัดความฉลาดรูก้ารเงิน หมายถึง  เครื่องมือที่ใช้วัดความฉลาดรูก้ารเงินของ
นกัเรียนประกอบดว้ย 3 ดา้น คือ ความรูท้างการเงิน พฤติกรรมทางการเงิน และเจตคติทางการเงิน 
แบบวดัความฉลาดรูก้ารเงินที่ผูว้ิจยัสรา้ง ม ี4 ตอน ดงันี ้

ตอนที่ 1 ขอ้มลูทั่วไปเก่ียวกบันกัเรียน ประกอบดว้ย เพศ และระดบัชัน้เรียน 
ตอนที่  2 ความรูท้างการเงิน มีลักษณะเป็นแบบทดสอบปรนัย 4 ตัวเลือก มีเนื ้อหา

ครอบคลุม เรื่อง การหาร มูลค่าของเงินตามกาลเวลา ดอกเบีย้สินเชื่อ การค านวณเงินตน้และ
ดอกเบีย้เงินฝาก ดอกเบีย้เงินฝากทบตน้ ความเสี่ยงและผลตอบแทน นิยามของเงินเฟ้อ และการ
กระจายความเสี่ยง  

ตอนที่ 3 พฤติกรรมทางการเงิน มีลักษณะเป็นแบบประเมินตนเอง 5 ระดับ มีเนือ้หา
ครอบคลมุ เรื่อง ตดัสินใจทางการเงินและจดัสรรเงินก่อนใช ้การไตรต่รองก่อนซือ้ การเปรียบเทียบ
ขอ้มูลก่อนการซือ้และศึกษาขอ้มูลจากแหล่งที่เหมาะสมก่อนตัดสินใจ ช าระค่าใชจ้่ายตรงเวลา 
ดแูลการเงินของตนเองอย่างใกลช้ิด ตัง้เปา้หมายระยะยาว และการเลือกวิธีการออมที่เหมาะสม 

ตอนที่ 4 เจตคติทางมีลกัษณะเป็นแบบประเมินตนเอง 5 ระดบั มีเนือ้หาครอบคลมุ เรื่อง 
การวางแผนทางการเงิน การเก็บออมเงิน และความพงึพอใจในการใชจ้่ายเงิน 
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ประโยชนท์ีค่าดว่าจะได้รับ 
1. ไดแ้นวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชแ้นวคิดปรากฏการณ์เป็นฐาน ที่พัฒนา

ความฉลาดรูก้ารเงินของนกัเรียนระดบัชัน้มธัยมศกึษา 
2. เป็นแนวทางการจัดการเรียนรูส้  าหรบัครูและผู้ที่เก่ียวขอ้ง เพื่อพัฒนาความฉลาดรู้

การเงินของนกัเรียน 
3. เพื่อน าเสนอแนวทางของการสง่เสริมความฉลาดรูก้ารเงินในรูปแบบของการปลกูฝังให้

เกิดการเปลี่ยนแปลงทางพฤติกรรมทางการเงินอย่างมีประสิทธิภาพมากกว่าการมุ่งเน้นเพียง
ความรูท้างการเงิน 

กรอบแนวคิดของงานวิจัย 

 
ภาพ 1 กรอบแนวคิดของงานวิจยั

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้แนวคิดปราก การณเ์ป นฐาน 

 

     เนน้บทบาทของผูเ้รยีนในการสรา้งความรูด้ว้ยตนเอง  

โดยใชรู้ปแบบการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐาน   

ตามแนวคิดการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชป้รากฏการณเ์ป็นฐาน  มี 

4 ขัน้ตอน ดงันี ้

1) ขั้นสังเกตปราก การณ์  สงัเกตปรากฏการณท์ี่เกิดขึน้ใน
ชีวิตประจ าวนั 

2) ขั้นท าความเข้าใจปราก การณ์  ตัง้ค าถามหรอืก าหนด
ปัญหาเก่ียวกบัปรากฏการณ ์

3) ขั้นจัดการเรียนรู้  สบืคน้ คน้ควา้ อภิปราย วิพากษ์ 
แลกเปลีย่นเรยีนรูก้นัภายในกลุม่ 

4) ขั้นประเมินการจัดการเรียนรู้  น าเสนอผลการสรา้ง 
องคค์วามรูข้องนกัเรยีนในรูปแบบท่ีหลากหลาย 

ความฉลาดรู้การเงนิ 

 

1) ดา้นความรูท้างการเงิน  

2) ดา้นพฤติกรรมทางการเงิน  

3) ดา้นเจตคติทางการเงิน  



 

บทที ่2 
เอกสารและงานวิจัยทีเ่ก่ียวข้อง 

การวิจยัเรื่อง การพฒันาความฉลาดรูก้ารเงินโดยใชแ้นวคิดปรากฏการณเ์ป็นฐาน  ผูว้ิจยั
ไดศ้ึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวขอ้ง เพื่อใชเ้ป็นแนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใช้
แนวคิดปรากฏการณ์เป็นฐาน เพื่อพัฒนาความฉลาดรูก้ารเงินของนักเรียนระดับชัน้มัธยมศึกษา 
ซึ่งมีรายละเอียดตามล าดบั ดงันี ้

1. แนวคิดเก่ียวกบัความฉลาดรูก้ารเงิน  
1.1 ความหมายของความฉลาดรูก้ารเงิน 
1.2 องคป์ระกอบของความฉลาดรูก้ารเงิน 
1.3 ความส าคญัของความฉลาดรูก้ารเงิน 
1.4 รายงานผลการส ารวจความฉลาดรูก้ารเงิน 

2. แนวคิดเก่ียวกบัการพฒันาความฉลาดรูก้ารเงินของนกัเรียน 
2.1 ความฉลาดรูก้ารเงินในวิชาสงัคมศกึษา 
2.2 ปัญหาและพฤติกรรมความฉลาดรูก้ารเงินของนกัเรียนในวิชาสงัคมศึกษา 
2.3 แนวทางการพฒันาความฉลาดรูก้ารเงินของนกัเรียน 
2.4 แนวทางการวดัและประเมินผลความฉลาดรูก้ารเงิน 

3. แนวคิดเก่ียวกบัการเรียนรูโ้ดยใชป้รากฏการณเ์ป็นฐาน   
3.1 ความหมายของการเรียนรูโ้ดยใชป้รากฏการณเ์ป็นฐาน 
3.2 ความเป็นมาของการเรียนรูโ้ดยใชป้รากฏการณเ์ป็นฐาน 
3.3 หลกัการพืน้ฐาน และวตัถปุระสงคข์องการเรียนรูโ้ดยใชป้รากฏการณเ์ป็นฐาน 
3.4 ลกัษณะส าคญัของการเรียนรูโ้ดยใชป้รากฏการณเ์ป็นฐาน 
3.5 ขัน้ตอนการจดัการเรียนรูโ้ดยใชป้รากฏการณเ์ป็นฐาน 

4. งานวิจยัที่เก่ียวขอ้ง 
4.1 งานวิจยัที่เก่ียวขอ้งกบัความฉลาดรูก้ารเงิน 
4.2 งานวิจยัที่เก่ียวขอ้งกบัการเรียนรูโ้ดยใชป้รากฏการณเ์ป็นฐาน 
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1. แนวคิดเกี่ยวกับความฉลาดรู้การเงนิ 

แนวคิดเรื่องความฉลาดรูก้ารเงินเกิดขึน้ในช่วงคริสตศ์ตวรรษที่ 20 และมีการกล่าวถึง
อย่างเป็นทางการในปี ค.ศ. 1914 โดยระบุเป็นขอ้ความตอนหนึ่งในกฎหมายชื่อ Smith – Lever 
Act ของประเทศสหรฐัอเมริกา ที่ตอ้งการสรา้งพลเมืองใหม้ีประสบการณ์การเรียนรูผ้่านการจัด
การศึกษาทางการเงิน (Tschache, 2009) โดยเฉพาะภายหลังการเกิดวิกฤตเศรษฐกิจในปี  
ค.ศ.2000 เป็นตน้มา สะทอ้นใหเ้ห็นว่า การมีความฉลาดรูก้ารเงินที่ดี จะช่วยใหส้ามารถกา้วผ่าน
ความทา้ทายต่าง ๆ ไปไดอ้ย่างมั่นคง ดงันัน้ ความฉลาดรูก้ารเงิน (Financial Literacy) จึงควรเป็น
สิ่งที่ตอ้งสง่เสรมิใหก้บัประชาชนไทย โดยมีรายละเอียดที่ส  าคญั ดงันี ้

1.1 ความหมายของความฉลาดรู้การเงนิ 
ส านักงานราชบัณฑิตสภา ไดบ้ัญญัติค าว่า Financial Literacy ไวว้่า ความฉลาดรู้

การเงิน โดยให้ความหมายไว้ว่า ความรู ้ทักษะ และเจตคติที่ท าให้บุคคลสามารถตัดสินใจ  
ดา้นทรพัยากรการเงินไดอ้ย่างรอบรูจ้ากขอ้มูลรอบดา้น มีประสิทธิผล เกิดความมั่นคงและความ
อยู่ดีมีสขุของบุคคลและสงัคม นอกจากนีห้น่วยงานต่าง ๆ ไดใ้หค้  านิยามของความฉลาดรูก้ารเงิน
ไว้หลากหลาย อาทิ The President Advisory Council on Financial Literacy (PACFL) ได้ให้
ความหมายของความฉลาดรูก้ารเงิน Financial Literacy ว่าเป็นความสามารถในการใชค้วามรู้
และทักษะในการบริหารจัดการทรพัยากรทางการเงินอย่างมีประสิทธิภาพและมีความยั่งยืน 
(PACFL, 2008) ซึ่งความหมายใกล้เคียงกับที่องค์การเพื่อความร่วมมือและการพัฒนาทาง
เศรษฐกิจ (OECD) เสนอนิยามไว้ว่า ความฉลาดรู้การเงินเป็นการผสมผสานระหว่างความ
ตระหนัก ความรู ้ทักษะ ทัศนคติ และพฤติกรรมที่จ  าเป็นต่อการตัดสินใจทางการเงินที่ดี อันจะ
น าไปสู่ความกินดีอยู่ดี (OECD, 2012) และในส่วนของธนาคารแห่งประเทศไทย ใชค้  าว่า ทักษะ
ทางการเงิน (Financial Literacy) หมายถึง การมีความรู ้ความเขา้ใจถึงลกัษณะพืน้ฐานและความ
เสี่ยงของบริการทางการเงิน สามารถน าความรูไ้ปใชใ้นทางปฏิบติัเพื่อใหต้ดัสินใจเลือกใชไ้ดอ้ย่าง
เหมาะสมกบัความสามารถและความตอ้งการของตนเอง มีวินัยทางการเงิน รูจ้กัวางแผนทางการ
เงิน และสามารถบรหิารจดัการการเงินไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ (ธนาคารแห่งประเทศไทย, 2564)  

จะเห็นไดว้่า ความฉลาดรูก้ารเงิน ครอบคลมุความหมายในหลายมิติ ทัง้ดา้นความรู ้
พฤติกรรม และเจตคติ โดยส่วนใหญ่อา้งอิงนิยามขององคก์ารเพื่อความร่วมมือทางเศรษฐกิจและ
การพัฒนา (The Organization for Economic Co-operation and Development : OECD) ทัง้นี ้
เพราะเป็นองคก์รหลกัในการส ารวจและใหก้ารศึกษาความฉลาดรูก้ารเงิน ซึ่งหลายประเทศในโลก
ยอมรบัค านิยามนี ้แลว้น าไปก าหนดนโยบายทางการศึกษาเพื่อสง่เสรมิความฉลาดรูก้ารเงิน 
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เมื่อสังเคราะหน์ิยามจากหน่วยงานต่าง ๆ สามารถสรุปไดว้่า ความฉลาดรูก้ารเงิน 
(Financial Literacy) หมายถึง การผสมผลานความรูท้างการเงิน (Knowledge) ทกัษะทางการเงิน 
(Skills) ทัศนคติทางการเงิน (Attitude) และพฤติกรรมทางการเงิน (Behavior) เพื่อน ามาใช้ใน 
การตดัสินใจทางการเงินที่เหมาะสมกบับรบิทของตนเอง อนัจะน าไปสูค่วามเป็นอยู่ที่ดี 

1.2 องคป์ระกอบของความฉลาดรู้การเงนิ 
องค์การเพื่ อความร่วมมือและการพัฒนาทางเศรษฐกิจ  (OECD)  กล่าวว่า  

ความฉลาดรู้ทางการเงิน  มีองค์ประกอบ 3 ประการ คือ ความรู้ทางการเงิน  (Financial 
Knowledge) พฤติกรรมทางการเงิน (Financial Behavior) และเจตคติทางการเงิน (Financial 
Attitude) (OECD, 2021) ซึ่งองคป์ระกอบสอดคลอ้งกับธนาคารแห่งประเทศไทย ทั้งนีเ้นื่องจาก
ธนาคารแห่งประเทศไทยยดึค านิยามรวมทัง้องคป์ระกอบของความฉลาดรูก้ารเงินจากองคก์ารเพื่อ
ความร่วมมือและการพัฒนาเศรษฐกิจ (OECD) ทัง้นีเ้พื่อใหไ้ดข้อ้มลูที่เป็นมาตรฐานและสามารถ
เปรียบเทียบกบัต่างประเทศได ้อย่างไรก็ตามมีความแตกต่างในการใชค้ าในภาษาไทยของธนาคาร
แห่งประเทศไทย โดยพบว่า ธนาคารแห่งประเทศไทยใชค้ าว่า Financial literacy ในภาษาไทยว่า 
ทกัษะทางการเงิน และใชค้ าว่า Financial Attitude ในภาษาไทยว่า ทัศนคติทางการเงิน ทัง้นีจ้าก
ที่ผู ้วิจัยได้ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่ เก่ียวข้อง ผู้วิจัยจึงขอใช้ค าว่า Financial literacy ใน
ภาษาไทยว่า ความฉลาดรูก้ารเงิน และ Financial Attitude ในภาษาไทยว่า เจตคติทางการเงิน  
เพื่อใหเ้ขา้ใจตรงกัน ทั้งนีแ้บบวัดความฉลาดรูก้ารเงินของธนาคารแห่งประเทศไทย ใชก้รอบทั้ง
สามดา้นในการด าเนินการส ารวจวดัความฉลาดรูก้ารเงิน มีรายละเอียดดงันี ้
ตาราง 1 การวัดความฉลาดรูก้ารเงินของธนาคารแห่งประเทศไทย  (ธนาคารแห่งประเทศไทย, 
2563) 

ความฉลาดรู้การเงนิ (Financial literacy) 
ความรู้ทางการเงนิ  

(Financial Knowledge) 
(7 คะแนน) 

พฤติกรรมทางการเงิน  
(Financial Behavior) 

(9 คะแนน) 

เจตคติทางการเงนิ 
(Financial Attitude)  

(5 คะแนน) 

1) การหาร  
2) มลูค่าของเงินตาม
กาลเวลา  
3) ดอกเบีย้สินเชื่อ  
4) การค านวณเงินตน้และ 
ดอกเบีย้เงินฝาก  

1) ตดัสินใจทางการเงินและ
จดัสรรเงินก่อนใช ้
2) เลือกวิธีการออมที่
เหมาะสม 
3) ไตร่ตรองก่อนซือ้ 
4) ช าระค่าใชจ้่ายตรงเวลา 

1) มีชีวิตอยู่เพื่อวนันีแ้ละไม่ได้
คิดวางแผนเพื่ออนาคต 
2) มีความสขุในการใชเ้งิน
มากกว่าเก็บออมเพื่ออนาคต 
3) มีเงินตอ้งใชจ้่ายอย่าง
เต็มที่ 
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ความฉลาดรู้การเงนิ (Financial literacy) 
ความรู้ทางการเงนิ 

(Financial Knowledge) 
(7 คะแนน) 

พฤติกรรมทางการเงิน 
(Financial Behavior) 

(9 คะแนน) 

เจตคติทางการเงนิ 
(Financial Attitude)  

(5 คะแนน) 
5) ดอกเบีย้เงินฝากทบตน้  
6) ความเสี่ยงและ
ผลตอบแทน  
7) นิยามของเงินเฟ้อ  
8) การกระจายความเสี่ยง 

5) ดแูลการเงินของตนเอง
อย่างใกลช้ิด 
6) ตัง้เปา้หมายระยะยาว 
7) เปรียบเทียบขอ้มลูก่อนการ
ซือ้และศกึษาขอ้มลูจากแหล่ง
ที่เหมาะสมก่อนตดัสินใจ 
8) ไม่กูเ้มื่อเงินไม่พอใช ้

 

 

เมื่ อศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่ เก่ียวข้อง สามารถสรุปรายละเอียดแต่ละ
องคป์ระกอบของความฉลาดรูก้ารเงิน ได ้ดงันี ้

ความรูท้างการเงิน (Financial Knowledge) โครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับ
นานาชาติ (Program for International Student Assessment, 2018) ให้ความหมายของค าว่า 
ความรูท้างการเงิน คือ ความรูค้วามเข้าใจพื ้นฐานเก่ียวกับองค์ประกอบทางการเงินของโลก 
(financial world) และความรูพ้ื ้นฐานเก่ียวกับแนวคิดทางการเงิน ( financial concepts) โดยมี
เนือ้หาครอบคลมุ เรื่อง เงินและธุรกรรมทางการเงิน (Money and transactions) การวางแผนและ
การจัดการเงิน (Planning and Managing Finance) ความเสี่ยงและผลตอบแทน (Risk and 
reward) และภมูิทศันท์างการเงิน (Financial Landscape) แต่ละดา้นมีรายละเอียด ดงันี ้

ดา้นที่ 1 ดา้นเงินและธุรกรรมทางการเงิน มีเนือ้หาเก่ียวกับความแตกต่างของ
รูปแบบทางการเงิน จุดประสงคข์องเงิน การจดัการธุรกรรมทางการเงิน อัตราแลกเปลี่ยนเงินตรา
ต่างประเทศ การช าระเงินดว้ยรูปแบบที่หลากหลาย การค านวณมูลค่าของเงิน เช็คและบัญชี
ธนาคาร นอกจากนีย้ังรวมไปถึงทักษะการดูแลเงินสด การค านวณมูลค่าของเงิน เอกสารและ
ใบเสรจ็ทางการเงิน 

ด้านที่  2 มี เนื ้อหาเก่ียวกับรายรับ รายจ่าย และการสร้างความมั่ งคั่ ง ด้วย 
การวางแผนทางการเงินทั้งระยะสั้นและระยะยาว กระบวนการในการจัดการ การวางแผน และ
ตรวจสอบรายได้ ค่าใช้จ่าย ความเข้าใจแนวทางการเสริมสรา้งความมั่งคั่ งและความเป็นอยู่
ทางการเงินที่ดี และการใชบ้ตัรเครดิตและเงินออม 
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ดา้นที่ 3 ความเสี่ยงและผลตอบแทน การสรา้งความสมดุลระหว่างความเสี่ยง 
กบัผลตอบแทนทางการเงิน เช่น การประกนัภยั การออม ความเขา้ใจเก่ียวกบัการไดก้ าไรและการ
ขาดทุนทางการเงินจากการใชบ้ริการทางการเงิน รวมทัง้ผลิตภัณฑท์างการเงิน ไดแ้ก่ สินเชื่อ เงิน
ฝาก และการลงทนุ 

ดา้นที่ 4 ภูมิทัศนท์างการเงิน ครอบคลมุประเด็นเก่ียวกับโลกทางการเงิน ไดแ้ก่ 
สิทธิความรบัผิดชอบของผูบ้ริโภคในตลาดเงิน และสภาพแวดลอ้มทางการเงิน รวมทัง้การเขา้ใจ
ผลกระทบของการเปลี่ยนแปลงในสภาวะเศรษฐกิจและนโยบายสาธารณะ  

พฤติกรรมทางการเงิน (Financial Behavior) องค์กรเพื่อความร่วมมือและพัฒนา
ทางเศรษฐกิจ (OECD, 2016) ก าหนดพฤติกรรมทางการเงิน มีรายละเอียด ดงันี ้

ดา้นการเงินและธุรกรรม ไดแ้ก่ มีความสามารถในการนบัจ านวนเงินในสกลุ ดแูล
รกัษาเงินของตนเองได้ รวมทั้งระบุที่มาของรายไดแ้ละวิธีการหาเงิน แนวทางในการพัฒนาแผน
ธุรกิจ สามารถค านวณจ านวนรวมใบเสรจ็รบัเงิน และอ่านขอ้มลูเอกสารทางการเงินได ้

ดา้นการวางแผนและการจัดการเงิน ไดแ้ก่ เลือกและใชเ้ครื่องมือในการจัดท า
รายรบัรายจ่าย ติดตามค่าใชจ้่ายและปรบัเปลี่ยนค่าใชจ้่ายเมื่อมีความจ าเป็น ไม่ใชจ้่ายเงินเกินตวั 
วางแผนการใชเ้งิน ทัง้นีย้งัสามารถเลือกบรกิารทางการเงินที่ช่วยใหต้นเองไปถึงเป้าหมายการเงิน
ในระยะสัน้ไดท้ี่ตัง้ไวไ้ด ้มีเงินออม สามารถค านวณเงินออมกบัรายไดแ้ละค่าใชจ้่ายในปัจจุบนัได ้มี
ขอ้มลูการออมและค่าใชจ้่าย พฒันาแผนการออมเงิน และค านึงถึงการเปลี่ยนแปลงของราคาและ
ค่าเงิน  

ดา้นการจัดการความเสี่ยงและผลตอบแทน ได้แก่ ประเมินและเปรียบเทียบ
ระหว่างความเสี่ยงกับผลตอบแทน สามารถคน้หาค าแนะน าที่น่าเชื่อถือเก่ียวกับความเสี่ยงและ
ผลตอบแทน รวมทัง้มีความระมดัระวงัและพิจารณาถึงความคุม้ค่าอย่างรอบคอบ 

ดา้นภูมิทศันท์างการเงิน ไดแ้ก่ คน้หาขอ้มลูสินคา้ที่มีผูร้อ้งเรียนก่อนการตดัสินใจ 
รวมทัง้ยังรอ้งเรียนหากไม่ไดร้บัความพึงพอใจจากผลิตภัณฑ ์มีการศึกษาขอ้มูลผลิตภัณฑก์่อน
ตดัสินใจ สามารถรกัษาขอ้มูลของผลิตภัณฑท์างการเงินของตนเองได ้รวมทัง้สามารถแกปั้ญหา
เมื่อพบว่าตนเองไดร้บัผลกระทบจากการถูกฉอ้โกง (OECD, 2016) 

เจตคติทางการเงิน (Financial Attitude) Sibley (2010) ใหน้ิยามเจตคติทางการเงิน 
ว่าเป็นความเชื่อ (Beliefes) และความรูส้ึก (Feelings) เก่ียวกบัเงิน นอกจากนี ้Hayes (2006) ได้
น าเสนอแนวคิดเก่ียวกับเจตคติทางการเงินผ่านการศึกษางานวิจัยของ Yamauchi and Templer 
(1982) โดยแบ่งเจตคติทางการเงินเป็น 3 ดา้น ได้แก่ 1) ดา้นความมั่นคงทางการเงิน 2) การสรา้ง
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ความมั่นคงทางการเงิน 3) ดา้นอ านาจทางการเงิน ทัง้นีง้านวิจยัของ Hayes มุ่งศึกษาโดยเนน้ดา้น
ความมั่นคงทางการเงินและดา้นการสรา้งความมั่นคงทางการเงิน เพื่อใหเ้หมาะสมกบับริบทของ
นกัเรียน  

1.3 ความส าคัญของความฉลาดรู้การเงนิ 
ระดับความสามารถทางการเงิน (Financial capability) เป็นสิ่งที่หลายประเทศเริ่ม

ใหค้วามส าคญั ดงันัน้ จึงมีความพยายามที่จะพฒันาระดบัความสามารถทางการเงินในระดบัที่ต  ่า
ให้สูงขึน้  ผ่านการให้การศึกษาและสร้างกลยุทธ์เก่ียวกับความความสามารถทางการเงิน 
(Kempson, 2009) สอดคล้องกับในช่วงไม่ก่ีปีที่ผ่านมา ประเทศที่พัฒนาแล้ว รวมทั้งประเทศ
เศรษฐกิจเกิดใหม่ต่างมีความกังวลเก่ียวกับระดบัความฉลาดรูก้ารเงิน (Financial Literacy) ของ
พลเมืองของตนมากขึน้ ทัง้นีม้ีสาเหตุมาจากปัญหาดา้นเศรษฐกิจที่มีความทา้ทายมากขึน้ ดังนัน้ 
ความฉลาดรูก้ารเงินจึงได้รับการยอมรบัว่าเป็นองค์ประกอบส าคัญที่จะท าให้เศรษฐกิจของ
ประเทศพฒันาไดอ้ย่างมั่นคง (OECD, 2013b) ซึ่งธนาคารแห่งประเทศไทยมีความเห็นสอดคลอ้ง
เช่นเดียวกับ OECD ว่าความฉลาดรูก้ารเงินเป็นปัจจัยในการส่งเสริมใหเ้ศรษฐกิจมีเสถียรภาพ  
อีกทั้งเมื่อประชาชนต้องเผชิญกับปัญหาทางเศรษฐกิจ อาทิ ความเปราะบางทางการเงินของ  
ภาคครวัเรือน การเขา้สู่สงัคมสูงวยั และปัญหาความเหลื่อมล า้ทางการเงิน จะท าใหส้ามารถกา้ว
ผ่านปัญหาเหล่านีไ้ดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ (ธนาคารแห่งประเทศไทย, 2556ก) ดังนัน้ จึงเป็นที่มา
ของการก าหนดให้ความฉลาดรูก้ารเงินเป็นวาระแห่งชาติ รวมทั้งยังต้องส่งเสริมความฉลาดรู้
การเงินของประชาชนในวงกวา้ง ส่งเสรมิการออมที่ไม่ใช่ตวัเงิน สนบัสนุนการจดัท าบญัชีครวัเรือน
และส่งเสริมการออมผ่านกองทุนการออมแห่งชาติ (กอช.) ใหม้ีองคก์รการเงินชุมชน และเสนอให้
ก าหนดความฉลาดรูก้ารเงินเป็นหลักสูตรวิชาบังคับในระบบการศึกษา (คณะกรรมาธิการการ
เศรษฐกิจ การเงิน และการคลงั วฒุิสภา, 2564) 

จะเห็นไดว้่าความฉลาดรูก้ารเงินของประชาชนเป็นสิ่งที่มีความส าคัญต่อเศรษฐกิจ
ในระดับประเทศ อันจะท าให้สามารถรบัมือกับความท้าทายทางด้านเศรษฐกิจ โดยเฉพาะใน
สภาวะวิกฤตเศรษฐกิจที่เกิดขึน้ทัง้ในปัจจบุนัและอนาคต 

1.4 รายงานผลการส ารวจความฉลาดรู้การเงนิ 
ธนาคารแห่งประเทศไทยร่วมกับส านักงานสถิติแห่งชาติในการส ารวจระดับความ

ฉลาดรูก้ารเงินของคนไทยตามกรอบ ของ The Organization for Economic Co-operation and 
Development (OECD) อย่างต่อเนื่อง นับตัง้แต่ปี พ.ศ.2545 ล่าสุดในปี พ.ศ.2565 นับเป็นครัง้ที่ 
9 โดยมีการส ารวจตามรอบทุก 2 ปี เพื่อติดตามพัฒนาการระดับความฉลาดรู้การเงินของ
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ประชาชน และสนบัสนนุการจดัท าแผนยทุธศาสตรด์า้นการสง่เสริมความรูท้างการเงินของธนาคาร
แห่งประเทศไทยและระดับประเทศ โดยใช้กรอบการส ารวจความฉลาดรู้การเงินของ The 
Organization for Economic Co-operation and Development (OECD) เพื่ อ ให้ ได้ผลที่ เป็ น
มาตรฐาน และสามารถเปรียบเทียบในระดบัสากลได้ มีองคป์ระกอบ 3 ดา้น ประกอบดว้ย ความรู้
ทางการเงิน (Financial Knowledge) พฤติกรรมทางการเงิน (Financial Behavior) และเจตคติ
ทางการเงิน (Financial Attitude) โดยผลการส ารวจความฉลาดรูก้ารเงิน พบว่า ในภาพรวม 
คนไทยมีแนวโน้มมีความฉลาดรูก้ารเงินสูงขึน้อย่างต่อเนื่อง โดยเมื่อพิจารณาผลการส ารวจ 
ปี พ.ศ.2559 พบว่าค่าเฉลี่ยดา้นความฉลาดรูก้ารเงินของคนไทยอยู่ที่รอ้ยละ 61.0 โดยมีความรู้
ทางการเงินนอ้ยที่สดุจากคะแนนความฉลาดรูก้ารเงินทัง้ 3 ดา้น รายละเอียด ดงันี ้ดา้นความรูท้าง
การเงิน รอ้ยละ 48.6 พฤติกรรมทางการเงิน รอ้ยละ 62.2 และเจตคติทางการเงิน รอ้ยละ 76.0 
อย่างไรก็ตามพัฒนาการความฉลาดรูก้ารเงินของคนไทยปี พ.ศ.2559 มีแนวโน้มดีขึน้จากปี  
พ.ศ.2556 ยกเว้นด้านพฤติกรรมทางการเงินซึ่งปรับตัวลดลงจากหลายหัวข้อ เช่น การไม่
ตัง้เป้าหมายระยะยาว ขาดการดแูลบริหารเงินของตนเองอย่างใกลช้ิด ไม่ช าระค่าใชจ้่ายตรงตาม
เวลาเรียกเก็บ และขาดการไตรต่รองอย่างถ่ีถว้นก่อนการเลือกซือ้ โดยกลุ่มที่มีคะแนนความฉลาดรู้
การเงินต ่ากว่ากลุ่มอ่ืน ไดแ้ก่ เยาวชน อายุ 10 – 19 ปี และผูสู้งอายุ อายุ 80-99 ปี (ธนาคารแห่ง
ประเทศไทย, 2559b) ต่อมาในปี พ.ศ.2561 พบว่า คนไทยมีระดบัความฉลาดรูก้ารเงินสงูขึน้กว่าปี 
พ.ศ.2559 รอ้ยละ 66.2 โดยมีแนวโนม้ระดับความฉลาดรูก้ารเงินปรบัตวัสงูขึน้ในทุกองคป์ระกอบ 
เมื่อเปรียบเทียบกับการส ารวจในครัง้ก่อน ทัง้นีม้ีความรูท้างการเงิน รอ้ยละ 55.7 พฤติกรรมทาง
การเงิน รอ้ยละ 67.8 และ เจตคติทางการเงิน รอ้ยละ 78.0 แต่เมื่อเปรียบเทียบกับระดับสากล 
พบว่าองคป์ระกอบดา้นความรูท้างการเงินของคนไทยยังมีคะแนนน้อยกว่าค่าเฉลี่ยของ OECD 
โดยเฉพาะในเรื่องนิยามเงินเฟ้อ ความเสี่ยงและผลตอบแทน (High risk, High return)  และ 
การกระจายความเสี่ยงในการลงทนุ (Diversification) ซึ่งถือเป็นหวัขอ้ที่คนไทยยงัขาดความเขา้ใจ
ที่ถูกตอ้งมาโดยตลอด (ธนาคารแห่งประเทศไทย, 2561) ต่อมาในปี พ.ศ.2563 ผลการส ารวจใน
ภาพรวมแสดงใหเ้ห็นว่าคนไทยมีพัฒนาการระดับความฉลาดรูก้ารเงินดีขึน้ รอ้ยละ 71.0 โดย 
เมื่อพิจารณาองค์ประกอบของความฉลาดรูก้ารเงินทั้ง 3 ด้าน พบว่าคนไทยมีพัฒนาการดีขึน้ 
ในทุกดา้น โดยมีความรูท้างการเงิน รอ้ยละ 62.9 แต่ยังตอ้งเร่งส่งเสริมหัวข้อที่สามารถพัฒนา
เพิ่มเติมได ้ไดแ้ก่ การค านวณดอกเบีย้เงินฝากทบตน้ การกระจายความเสี่ยงในการลงทุน และ
มลูค่าเงินตามเวลา ดา้นพฤติกรรมทางการเงิน รอ้ยละ 71.1 โดยหัวขอ้การบริหารจัดการเงินเพื่อ
หลีกเลี่ยงปัญหาเงิน ไม่พอใชม้ีคะแนนลดลง ซึ่งอาจสะทอ้นผลกระทบจากการแพร่ระบาดของ  
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โรคโควิด-19 ด้านเจตคติทางการเงิน รอ้ยละ 82.0 (ธนาคารแห่งประเทศไทย , 2563) และ 
ผลการส ารวจปีล่าสุด พ.ศ.2565 สะท้อนให้เห็นว่าคนไทยมีพัฒนาการของระดับความฉลาดรู้
การเงินที่ ดีขึ ้นอย่างต่อเนื่ อง โดยมี ค่าเฉลี่ย  ร้อยละ 71.4 ทั้งนี ้ คะแนนที่ เพิ่มขึ ้นเกิดจาก
องคป์ระกอบของความฉลาดรูก้ารเงินในดา้นความรูท้างการเงินและพฤติกรรมทางการเงินที่มี
พัฒนาการที่ดีขึน้ในเกือบทุก หัวข้อ โดยมีค่าเฉลี่ยคะแนนอยู่ที่รอ้ยละ 69.7 และรอ้ยละ 70.3 
ตามล าดบั ขณะที่คะแนนดา้นเจตคติทางการเงินมีแนวโนม้ลดลงเล็กนอ้ยจากปี พ.ศ.2563 มาอยู่
ที่รอ้ยละ 76.8 (ธนาคารแห่งประเทศไทย, 2565) อย่างไรก็ตาม ในการส ารวจความฉลาดรูก้ารเงิน
ปี พ.ศ.2565 มีการปรบัลดคะแนนและขอ้ค าถาม เพื่อใหก้ารวัดระดบัความฉลาดรูก้ารเงินเป็นไป
ตามมาตรฐานสากล และสามารถเปรียบเทียบผลส ารวจของไทยกับประเทศอ่ืนที่ เข้าร่วม 
การส ารวจกบั OECD ได ้เมื่อเทียบพฒันาการของระดับความฉลาดรูก้ารเงิน 3 ปี ยอ้นหลงั ตัง้แต่
ปี พ.ศ.2561 - พ.ศ.2565 โดยมีการปรับการค านวนคะแนนเฉลี่ยความฉลาดรูก้ารเงินและ
องคป์ระกอบตาม OECD ฉบบัปี พ.ศ.2565 มีรายละเอียดดงัภาพที่ 2 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพ 2 พฒันาการความฉลาดรูก้ารเงินของคนไทยปี 2561 – 2565 

จากภาพที่ 2 แสดงใหเ้ห็นว่าคนไทยมีระดบัความฉลาดรูก้ารเงินสงูขึน้อย่างต่อเนื่อง 
อย่างไรก็ตาม เมื่อพิจารณาแยกองคป์ระกอบจะพบว่า องคป์ระกอบดา้นความรูท้างการเงิน และ
พฤติกรรมทางการเงินสูงขึน้อย่างต่อเนื่อง มีเพียงองคป์ระกอบดา้นเจตคติทางการเงินเท่านั้นที่ 
พ.ศ.2565 ที่มีคะแนนลดลง  
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2. แนวคิดเกี่ยวกับการพัฒนาความฉลาดรู้การเงนิของนักเรียน 

2.1 ความฉลาดรู้การเงนิในวิชาสังคมศึกษา  
ตามที่คณะกรรมาธิการการเศรษฐกิจ การเงิน และการคลงั วุฒิสภา ไดส้่งรายงาน

การพิจารณาศึกษา เรื่อง ความรอบรูท้างการเงินของประชาชนไทย (Financial Literacy) ในส่วน
ของกระทรวงศึกษาธิการได้พิจารณาตอบขอ้เสนอและตอบกลับเก่ียวกับความฉลาดรูก้ารเงิน  
โดยกล่าวว่า กระทรวงศึกษาธิการตระหนักและเห็นถึงความส าคัญในการปลูกฝังเยาวชนให้มี
ความรูพ้ืน้ฐานทางด้านการเงิน เพื่อให้เยาวชนเห็นความส าคัญและมีทัศนคติที่ดีต่อการออม  
รูจ้กัเก็บออมในวิธีที่เหมาะสม เขา้ใจถึงการเป็นผูผ้ลิตที่มีคุณธรรม และเป็นผูบ้ริโภคที่ชาญฉลาด 
รูเ้ท่าทนั คิดก่อนตัดสินใจซือ้ รูจ้ักค านวณดอกเบีย้เงินฝากและสินเชื่อ ผลตอบแทนจากการลงทุน  
ที่เหมาะสมกบัวยั มีภูมิคุม้กนัทางการเงิน และสามารถใชท้กัษะของตนในการหารายไดช้่วยเหลือ
ครอบครวั และน าหลักปรชัญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปใช้ในชีวิตประจ าวัน ดังนั้น ส านักงาน
คณะกรรมการการศึกษาขัน้พืน้ฐานจึงไดบ้รรจุความรูด้งักล่าว ไวใ้นหลกัสูตรแกนกลางการศึกษา
ขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 ดงัตารางแนบ 
ตาราง 2 ตารางมาตรฐานและตัวชีว้ัดสาระที่ 3 เศรษฐศาสตร ์ในหลักสูตรแกนกลางการศึกษา 
ขัน้พืน้ฐาน พ.ศ.2551 ระดบัมธัยมศกึษาปีที่ 1 – 6 

ชั้น ตัวชีว้ัด 

 มาตรฐาน ส 3.1 เข้าใจและสามารถบริหารจัดการ ในการผลิตและการบริโภค 
การใช้ทรัพยากรที่มีอยู่อย่างจ ากัดได้อย่างมีประสิทธิภาพและคุ้มค่า รวมทัง้เข้าใจ
หลักการของเศรษฐกิจพอเพียงเพ่ือการด ารงชีวิตอย่างมีความสุข 

ม.1 1. อธิบายความหมายและความส าคญัของเศรษฐศาสตร ์
2. วิเคราะหค่์านิยมและพฤติกรรมการบริโภคของคนในสงัคมซึ่งส่งผลต่อเศรษฐกิจของ
ชมุชนและประเทศ 
3. อธิบายความเป็นมาหลกัการและความส าคัญของปรชัญาของเศรษฐกิจพอเพียงต่อ
สงัคมไทย 

ม.2 1. วิเคราะหปั์จจยัที่มีผลต่อการลงทนุและการออม 

2. อธิบายปัจจยัการผลิตสินคา้และบริการ และปัจจยัที่มีอิทธิพลต่อการผลิตสินคา้และ
บรกิาร 
3. เสนอแนวทางการพฒันาการผลิตในทอ้งถิ่นตามปรชัญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
4. อภิปรายแนวทางการคุม้ครองสิทธิของตนเองในฐานะผูบ้รโิภค 
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ชั้น ตัวชีว้ัด 
ม.3 1. อธิบายกลไกราคาในระบบเศรษฐกิจ 

2. มีสว่นรว่มในการแกไ้ขปัญหาและพฒันาทอ้งถิ่นตามปรชัญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
3. วิเคราะหค์วามสมัพนัธร์ะหว่างแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงกบัระบบสหกรณ ์

ม.4-6 1. อภิปรายการก าหนดราคาและค่าจา้งในระบบเศรษฐกิจ 
2. ตระหนกัถึงความส าคญัของปรชัญาของเศรษฐกิจพอเพียงที่มีต่อเศรษฐกิจสงัคมของ
ประเทศ 
3. ตระหนกัถึงความส าคัญของระบบสหกรณ์ในการพัฒนาเศรษฐกิจในระดับชุมชนและ
ประเทศ 
4. วิเคราะหปั์ญหาทางเศรษฐกิจในชมุชนและเสนอแนวทางแกไ้ข 

 มาตรฐาน ส 3.2 เข้าใจระบบและสถาบันทางเศรษฐกิจต่าง ๆ ความสัมพันธท์าง
เศรษฐกิจและความจ าเป นของการร่วมมือกันทางเศรษฐกิจในสังคมโลก 

ม.1 1. วิเคราะหบ์ทบาทหนา้ที่และความแตกต่างของสถาบนัการเงินแต่ละประเภทและ
ธนาคารกลาง 
2. ยกตัวอย่างที่สะท้อนใหเ้ห็นการพึ่งพาอาศัยกัน และการแข่งขันกันทางเศรษฐกิจใน
ประเทศ 

3. ระบปัุจจยัที่มีอิทธิพลต่อการก าหนด อปุสงคแ์ละอปุทาน 
4. อภิปรายผลของการมีกฎหมายเก่ียวกบัทรพัยส์ินทางปัญญา  

ม.2 1. อภิปรายระบบเศรษฐกิจแบบต่าง ๆ  
2. ยกตวัอย่างที่สะทอ้นใหเ้ห็นการพึ่งพาอาศยักนั และการแข่งขนักนัทางเศรษฐกิจใน
ภมูิภาคเอเชีย 
3. วิเคราะหก์ารกระจายของทรพัยากร  ในโลกที่สง่ผลต่อความสมัพนัธท์างเศรษฐกิจ
ระหว่างประเทศ 
4. วิเคราะหก์ารแข่งขนัทางการคา้ในประเทศและต่างประเทศสง่ผลต่อ คณุภาพสินคา้ 
ปรมิาณการผลิต และ ราคาสินคา้ 

ม.3 1. อธิบายบทบาทหนา้ที่ของรฐับาลในระบบเศรษฐกิจ 
2. แสดงความคิดเห็นต่อนโยบาย และกิจกรรมทาง เศรษฐกิจของรฐับาลที่มีต่อบุคคล 
กลุม่คน และประเทศชาติ 
3. อภิปรายบทบาทความส าคญัของการรวมกลุม่ทางเศรษฐกิจระหว่างประเทศ   

4. อภิปรายผลกระทบที่เกิดจากภาวะ  เงินเฟ้อ  เงินฝืด  
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ชั้น ตัวชีว้ัด 
 5. วิเคราะหผ์ลเสียจากการว่างงาน และแนวทางแกปั้ญหา 

6. วิเคราะหส์าเหตแุละวิธีการกีดกนัทางการคา้ในการคา้ระหว่างประเทศ 

ม.4-6 1. อธิบายบทบาทของรฐับาลดา้นนโยบายการเงิน การคลงัในการพัฒนาเศรษฐกิจของ
ประเทศ 
2. วิเคราะหผ์ลกระทบของการเปิดเสรีทางเศรษฐกิจในยคุโลกาภิวตันท์ี่มีผลต่อสงัคมไทย 
3. วิเคราะหผ์ลดี ผลเสียของความรว่มมือทางเศรษฐกิจระหว่างประเทศในรูปแบบต่าง ๆ 

 

จากตารางที่ 2 เมื่อพิจารณาองค์ประกอบของความฉลาดรูก้ารเงิน ประกอบด้วย  
1) ความรูท้างการเงิน (Financial Knowledge)  2) พฤติกรรมทางการเงิน (Financial Behaviour)  
และ 3) เจตคติทางการเงิน (Financial Attitude) เมื่อพิจารณามาตรฐานและตัวชีว้ดัในกลุ่มสาระ
การเรียนรูส้งัคมศกึษา ศาสนาและวฒันธรรม ในหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน ระดบัชัน้
มธัยมศึกษาปีที่ 1 - 6 กับองคป์ระกอบของความฉลาดรูก้ารเงินตามโครงสรา้งการวดัของ OECD 
INFE จะพบว่า ตวัชีว้ดัไม่ครอบคลมุตามองคป์ระกอบของ OECD INFE ที่มีประเด็นที่ชีเ้ฉพาะและ
เนน้ความฉลาดรูก้ารเงินที่เก่ียวกบักิจกรรมทางการเงินในชีวิตประจ าวนั ดงันัน้ จึงเป็นที่มาของการ
พัฒนากิจกรรมชุมนุมความฉลาดรูก้ารเงิน เพื่อพัฒนาความฉลาดรูท้างการเงินของนักเรียน
ระดบัชัน้มธัยมศกึษา 

2.2 ปัญหาและพฤติกรรมความฉลาดรู้การเงนิของนักเรียน 
แม้ว่ าความฉลาด รู้การเงินจะถูกบรรจุ ไว้ในระบบการศึกษาตั้ งแ ต่ ระดับ  

ชัน้ประถมศกึษาปีที่ 1 ไปจนถึงมธัยมศึกษาปีที่ 6 โดยเนือ้หาความรูท้างการเงินจะถกูรวมเป็นส่วน
หนึ่ งขอ งวิ ช า เศ รษ ฐศาสต ร์ มี ก า รให้นั ก เรี ยน ได้ท าบัญ ชี ราย รับ  - รายจ่ าย  อี กทั้ ง
กระทรวงศึกษาธิการ โดย ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื ้นฐาน ได้ร่วมมือกับตลาด
หลักทรพัยแ์ห่งประเทศไทย (ตลท.) จัดท าโครงการ “เงินทองของมีค่า” ขึน้ในปี พ.ศ. 2546 แต่
หลกัสูตรการเงินนีถู้กบรรจุใหเ้ป็นวิชาเลือกเท่านัน้ นอกจากนี ้ครูส่วนใหญ่ไม่ไดส้  าเร็จการศึกษา
ระดับปริญญาในสาขาเศรษฐศาสตร ์การเงิน หรือคณิตศาสตร ์ซึ่งท าให้กลายเป็นข้อจ ากัด
ทางด้านความรู้ความสามารถของครูในการถ่ายทอดเนื ้อหาวิชาดังกล่าวให้กับนักเรียน  
(สถาบนัคีนนัแห่งเอเชีย, 2558) 

ในขณะเดียวกัน เมื่อพิจารณาตัวชี ้วัดในสาระที่  3 เศรษฐศาสตร ์ในกลุ่มสาระ 
การเรียนรูส้ังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื ้นฐาน 
พ.ศ.2551 ที่กล่าวมาแลว้ขา้งตน้ จะพบว่า ตวัชีว้ดั ยงัไม่ครอบคลมุองคป์ระกอบของความฉลาดรู้
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การเงินทัง้ 3 ดา้น สอดคลอ้งกับผลการวิจัยของ F. Olesen & M. Ove Madsen ซึ่งไดท้ าการวิจัย
เก่ียวกับวิชาเศรษฐศาสตร ์พบว่า ครูผูส้อนมุ่งเน้นการสอนเศรษฐศาสตรก์ระแสหลกั โดยปล่อย
พืน้ที่เพียงเล็กน้อยที่จะใหน้ักเรียนไดม้ีโอกาสในการรบัมือกับปรากฏการณ์ในชีวิตจริงอย่างเป็น
ระบบ ดว้ยเหตนุีห้ลากหลายมหาวิทยาลยัจึงมุ่งเนน้การจดัการเรียนการสอนโดยใชปั้ญหาเป็นฐาน 
เพื่อใหน้ักเรียนไดเ้ชื่อมโยงความรูก้ับปัญหาทางเศรษฐศาสตรท์ี่เกิดขึน้ในชีวิตจริง (Olesen และ 
Madsen, 2017) 

ธนาคารแห่งประเทศไทยร่วมกับส านักงานสถิติแห่งชาติได้เริ่มจัดท าแบบส ารวจ
ความฉลาดรูก้ารเงินของไทย นับตั้งแต่ปี พ.ศ.2556 โดยมีการเลือกกลุ่มตัวอย่างที่หลากหลาย  
กลุ่มตัวอย่างที่ เก่ียวข้องกับงานวิจัยนี ้ คือ นักเรียนในระดับชั้นมัธยมศึกษ า เมื่อเทียบกับ 
การจัดอันดับช่วงวัยจะอยู่ในช่วงวัยที่ เรียกว่า Gen Z หมายถึง บุคคลที่เกิดตั้งแต่ปี พ.ศ.2544  
เป็นต้นไป อ้างอิงจากการแบ่งการวิเคราะห์แยกตามช่วงอายุ ภาพรวมของผลส ารวจใน 
ปี พ.ศ.2556 พบว่า บุคคลในกลุ่ม Gen Z ยังมีความรูพ้ืน้ฐานทางการเงินไม่ดีนัก อีกทัง้ยังไม่เห็น
ความส าคัญของการตั้งเป้าหมายทางการเงินระยะยาว รวมทั้งยังไม่เห็นความส าคัญของ  
การเก็บออม และไม่ไดเ้ก็บออมในวิธีที่เหมาะสม นอกจากนีย้งัขาดทกัษะในการเปรียบเทียบขอ้มลู
ก่อนซือ้ และไม่ทราบแหล่งขอ้มูลที่เหมาะสมในการศึกษาหาขอ้มลู (กมลชนก สกนธวฒัน,์ 2562) 
ซึ่งผลการส ารวจสอดคลอ้งกับขอ้มูลผลการส ารวจความฉลาดรูก้ารเงินในปีพ.ศ.2558 อย่างไรก็
ตามในปี พ.ศ.2561 พบว่า เด็กในช่วงวยัดงักลา่วมีระดบัคะแนนในดา้นต่าง ๆ สงูขึน้ในทกุดา้น แต่
เมื่อเทียบกบัประชากรในช่วงวยัอ่ืน พบว่า มีระดบัความฉลาดรูก้ารเงินในภาพรวมและพฤติกรรม
ทางการเงินอยู่ในระดบัต ่า ในขณะเดียวกันองคป์ระกอบดา้นความรูท้างการเงิน อยู่ในระดบัปาน
กลาง ดงันัน้ ธนาคารแห่งประเทศไทยจึงเสนอว่า ควรมีการส่งเสริมความฉลาดรูก้ารเงินในทุกดา้น 
โดยเฉพาะนิยามเงินเฟ้อ ความเสี่ยงและผลตอบแทน การบริหารและการวางแผนทางการเงิน 
รวมทั้งส่งเสริมนิสัยการออม เพื่อเป็นพืน้ฐานในการพัฒนาความฉลาดรูก้ารเงินที่ดีในอนาคต 
(ธนาคารแห่งประเทศไทย, 2561) 

2.3 แนวทางการพัฒนาความฉลาดรู้การเงนิของนักเรียน 
จากสภาพปัญหาและพฤติกรรมความฉลาดรู้การเงินของนักเรียนระดับชั้น

มัธยมศึกษา รวมทั้งความส าคัญของความฉลาดรูก้ารเงิน จึงมีความจ าเป็นอย่างยิ่งในการที่จะ
ส่งเสริมและพัฒนาความฉลาดรูก้ารเงินให้กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา อันจะเป็นพื ้นฐานของ  
การบริหารจัดการเงินที่ดีในอนาคตต่อไป ทั้งนีธ้นาคารแห่งประเทศไทย ได้เสนอแนะแนวทาง  
การส่งเสริมความฉลาดรูก้ารเงินซึ่งสรุปได ้ 3 มิติ คือ มิติดา้นความรูท้างการเงิน มิติดา้นพฤติกรรม
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ทางการเงิน และมิติด้านเจตคติ กล่าวคือ เสนอว่าควรมีการส่งเสริมความรูพ้ืน้ฐานทางการเงิน  
ผ่านหลักสูตรการเรียนการสอนในสถานศึกษา โดยยกตัวอย่างเปรียบเทียบให้สอดคล้องกับ
สถานการณ์ในชีวิตจริง  การส่งเสริมให้นักเรียนออมเงินปฏิบัติจนเป็นนิสัย โดยใช้เทคโนโลยี  
ดา้น Mobile Application เขา้มาเป็นแรงจูงใจ ตลอดจนการสรา้งทศันคติทางการเงินที่ดี  ผ่านสื่อ
สงัคมออนไลนใ์นรูปแบบต่าง ๆ  (ธนาคารแห่งประเทศไทย, 2561) 

OECD แนะน าว่าควรบรรจุไวใ้นหลกัสตูรของโรงเรียน และจัดการศึกษาทางการเงิน  
(Financial Education) ในโรงเรียนให้เร็วที่ สุด  เพราะถือว่าเป็นนโยบายที่ เป็นธรรมและ 
มีประสิทธิภาพ โดยการศึกษาทางการเงินเป็นกระบวนการระยะยาว การจดัการศกึษาทางการเงิน
ให้กับนักเรียนที่อายุน้อย จะท าให้นักเรียนได้รับความรูแ้ละทักษะ เพื่อที่จะสรา้งพฤติกรรม 
ทางการเงินในแต่ละช่วงวยั นอกจากนี ้Ben Bernanke อดีตผูว้่าการธนาคารกลางสหรฐัอเมรกิาได้
เน้นย า้ถึงความส าคัญของการจัดการศึกษาทักษะทางการเงิน ที่ควรเป็นการศึกษาตลอดชีวิต  
(Life - Long pursuit)  ซึ่งจะท าใหค้นทุกวยัและทุกระดบัเศรษฐกิจปรบัตวัเขา้กบัการเปลี่ยนแปลง
กบัความตอ้งการและสถานการณท์างการเงินได ้ (Ben Bernanke, 2011) อา้งถึงใน (Tisdell และ 
other, 2013) อีกทั้งในปี พ.ศ.2555 การประชุมรัฐมนตรีว่าการกระทรวงการคลังของเอเปค  
ออกแถลงการณ์ให้ตระหนักถึงความส าคัญของการศึกษาทางการเงินในกลุ่มประเทศสมาชิก 
ความร่วมมือทางเศรษฐกิจในเอเชียแปซิฟิก (APEC) ถ้อยแถลงนี ้ยังสนับสนุนให้กลุ่มประเทศ
สมาชิกมีส่วนร่วมในโครงการวัดความฉลาดรูท้างการเงินส าหรบัการประเมินนักศึกษาต่างชาติ 
(PISA) ในปี พ.ศ.2558  (OECD, 2021) นอกจากนีส้ถาบนัคีนันแห่งเอเชีย เสนอนโยบายส าหรบั 
การพัฒนาความฉลาดรูก้ารเงินในประเทศไทยว่าควรส่งเสริมความฉลาดรู้การเงินผ่านวิธี  
“การเรียนรูโ้ดยการลงมือท า” (Learning by doing) และเชื่อมโยงความรู้ให้เข้ากับบริบทใน
ชีวิตประจ าวนัของนกัเรียน (สถาบนัคีนนัแห่งเอเชีย, 2558) อย่างไรก็ตามการสง่เสรมิความฉลาดรู้
การเงินนัน้ จะตอ้งใชร้ะยะเวลาที่เพียงพอ โดยเริ่มตัง้แต่การสง่เสริมความรูท้างการเงิน ทกัษะทาง
การเงิน เจตคติทางการเงิน จนน าไปสูก่ารเปลี่ยนแปลงของพฤติกรรมทางเงิน (Marlowe, 2014) 

จะเห็นได้ว่า การจัดการศึกษาทางการเงินนอกจากจะให้ความส าคัญกับการจัด 
การเรียนการสอนในโรงเรียนแลว้ ยังส่งเสริมการจัดการเรียนรูน้อกหอ้งเรียนผ่านการเผยแพร่ใน
ช่องทางต่าง ๆ อันจะเป็นสิ่งที่ช่วยส่งเสริมให้เกิดความฉลาดรูก้ารเงินแก่นักเรียน ในส่วนของ  
การจดัการเรียนรูเ้พื่อพัฒนาความฉลาดรูก้ารเงิน มีนักวิชาการไดเ้สนอแนวทางการจดัการศึกษา
เก่ียวกบัความฉลาดการเงิน ไวด้งันี ้
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Claxton เสนอเทคนิคการสอนเชิงวิพากษ์เพื่อพัฒนาความฉลาดรูก้ารเงิน (Using 
Deliberative Techniques to Teach Financial Literacy) ซึ่งเป็นการสอนเก่ียวกับการอภิปราย  
โดยใหน้กัเรียนทกุคนมีสว่นรว่มในกิจกรรมการเรียนรู ้ มีวิธีการสอน ดงันี ้  

1. การโต้วาทีทางวิชาการ (Educational Debate) เป็นการแข่งขันอย่างเป็น
ทางการระหว่างสองทีม โดยที่มีทีมหนึ่งเป็นฝ่ายสนับสนุน และอีกทีมหนึ่งเป็นฝ่ายโต้แย้งจาก
ประเด็นที่ก าหนด  ทัง้สองทีมจะตอ้งมีการวิเคราะหห์าเหตผุลมาสนบัสนนุเพื่อโนม้นา้วใจ   

2. การแสดงบทบาทสมมติ (Role Play) เป็นเทคนิคการสอนที่ให้นักเรียนได้
แสดงบทบาทสมมติจากสถานการณ์ที่ก าหนดขึน้ โดยเป็นสถานการณ์ที่เก่ียวขอ้งกับการด าเนิน
ชีวิตในสงัคม การแสดงบทบาทสมมติจะท าใหเ้กิดปฏิสมัพนัธท์ี่เก่ียวขอ้งกบัพฤติกรรมทางสงัคมใน
ชีวิตจริงภายใต้เงื่อนไขที่ก าหนดขึ ้น เป็นสิ่งที่ท าให้นักเรียนได้แสดงบทบาททางสังคมได้
หลากหลาย 

3. การใช้สถานการณ์จ าลอง (Simulations)  เป็นการใช้กระบวนการกลุ่ม   
มีลกัษณะคลา้ยคลึงกับการแสดงบทบาทสมมติ แต่มีความแตกต่างกันตรงที่การใชส้ถานการณ์
จ าลอง  นกัเรียนจะมีอิสระในการแสดงออกตามธรรมชาติของตนเอง ในขณะที่การแสดงบทบาท
สมมติ  เป็นการแสดงออกของตวัละครบทบาทสมมติเท่านัน้ 

4. การน าเสนอ (Presentations) เป็นส่วนหนึ่งที่อยู่ในวิธีการสอนที่กล่าวมา
ขา้งตน้ นอกจากนีค้รูผูส้อนอาจใหน้ักเรียนใชก้ารน าเสนอ เช่น การน าเสนอปากเปล่าในหอ้งเรียน  
การอ่าน การพดูอย่างฉบัพลนั การกลา่วสนุทรพจน ์เป็นตน้  

Tisdell, Taylor, และ Forte เสนอแนวทางการส่งเสริมความฉลาดรูก้ารเงินดว้ยการ
ใชข้อ้มลูข่าวสารทางการเงินที่สามารถน าไปใชไ้ด้จริงในชีวิตประจ าวนั การจัดการเรียนรูเ้ป็นการ
เนน้ใหผู้เ้รียนมีประสบการณ์ รวมทัง้มีการส่งเสริมใหม้ีการอภิปรายในชัน้เรียนทัง้ระดับกลุ่มย่อย
และระดับชั้นเรียน มีการแลกเปลี่ยนประสบการณ์ทางการเงินของครูผู้สอนและผู้เรียน และ 
เลา่เรื่องและการยกตวัอย่าง โดยมีหลกัการจดัการเรียนรู ้ดงันี ้  

1. การน าเสนอขอ้มลู (Presentation of Information) เนน้การแลกเปลี่ยนและให้
ขอ้มูล โดยใช้ภาพและเอกสารประกอบการเรียนที่หลากหลาย อันจะน าไปสู่การเปลี่ยนแปลง
พฤติกรรม ทัง้นีก้ารใชภ้าพยังเป็นวิธีการที่ตอบสนองต่อความแตกต่างระหว่างบุคคลของผูเ้รียน 
ท าใหผู้เ้รียนที่มีความถนดัทัง้จากการดภูาพและการฟังเรียนรูร้ว่มกนัได ้ 

2. การมีปฏิสัมพันธ์กัน (Interactive approaches) เน้นให้ผู ้เรียนมีบทบาทใน
การสรา้งประสบการณ์การเรียนรู้ที่ เน้นประสบการณ์ทางการเงิน โดยมีการส่งเสริมให้มีการ



 24 
 
อภิปรายและเรียนรูด้ว้ยวิธีการที่หลากหลายเพื่อตอบสนองความแตกต่างระหว่างบคุคลของผูเ้รียน 
อีกทั้งผูส้อนควรสรา้งบรรยากาศที่เอือ้ใหผู้เ้รียนกลา้ที่จะซกัถาม รวมทั้งมีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้
ของครูและผูเ้รียนอย่างต่อเนื่อง มีการใชเ้ทคนิคที่ส่งเสริมใหผู้เ้รียนไดคิ้ดอย่างลึกซึง้และมีความ
สนใจต่อประเด็นทางการเงิน มีการใชค้  าถามเพื่อประเมินความเขา้ใจ นอกจากนี ้ผูส้อนจะตอ้ง
พยายามรูว้่าผู้เรียนรูอ้ะไร ต้องการรูอ้ะไร และประเด็นทางการเงินใดที่มีเก่ียวขอ้งกับตัวผูเ้รียน 
ชุมชน สงัคม และวัฒนธรรมของผูเ้รียน นอกจากนีต้อ้งส่งเสริมใหผู้เ้รียนมีปฏิสมัพันธ์ต่อกนั ผ่าน
การท ากิจกรรมกลุ่ม เพื่อใหผู้เ้รียนแบ่งปันประสบการณท์างการเงิน โดยใชก้ารเรียนรูแ้บบร่วมมือ 
(Collaborative Learning) และสง่เสรมิชมุชนแห่งการเรียนรูใ้นหอ้งเรียน เช่น การประชุมกลุม่ย่อย
เพื่อส ารวจประเด็นทางการเงิน ระบสุิ่งที่ผูเ้รียนตอ้งการรู ้ ดงันัน้ การมีปฏิสมัพนัธจ์ึงท าใหส้ามารถ
เชื่อมโยงขอ้มูลทางการเงินกับบริบทชีวิตจริงของผูเ้รียนได ้นอกจากนีผู้ส้อนยังอาจใชก้ิจกรรมที่
เนน้การปฏิบติัทัง้กลุม่ย่อยและกลุม่ใหญ่ 

3. การใชเ้รื่องเล่า (Use of Stories) เรื่องเล่าที่ใชเ้ป็นเรื่องที่เก่ียวขอ้งกับประเด็น
การเงินทั้งของตนเองหรือผู้อ่ืน ซึ่งเรื่องเล่าเหล่านั้นจะให้ข้อมูลที่ เป็นประโยชน์ต่อการด าเนิน
ชีวิตประจ าวนัของผูเ้รียน ท าให้สามารถจดจ าเรื่องเล่าซึ่งเป็นขอ้มลูทางการเงินที่มีความหมายต่อ
ผู้เรียนได้ติดทนนาน อีกทั้งยังก่อให้เกิดการมีส่วนร่วมในการสร้างประสบการณ์การเรียนรู ้
เนื่องจากผูเ้รียนจะไดร้บัฟังเรื่องเลา่ของผูอ่ื้น ซึ่งจะส่งผลใหผู้เ้รียนอยากแบ่งปันเรื่องเล่าของตนเอง 
กับผูท้ี่มีประสบการณ์คลา้ยคลึงกัน อีกทั้งผูส้อนอาจถ่ายทอดเรื่องราวเก่ียวกับความส าเร็จทาง
การเงิน เพื่อสรา้งแรงบนัดาลใจใหก้บัผูเ้รียน เช่น การพูดคุยเก่ียวกับการประสบความส าเร็จทาง
การเงิน จะท าใหเ้กิดแรงบันดาลใจในการเปลี่ยนแปลงทางการเงินของตนเองตามไปดว้ย ดังนั้น 
เรื่องเล่าจะช่วยใหผู้เ้รียนเชื่อว่าสามารถเปลี่ยนแปลงชีวิตของตนเองไปในทางที่ดีขึน้ได ้อย่างไรก็
ตาม การถ่ายทอดเรื่องราวตอ้งท าอย่างระมัดระวงั เรื่องเล่าที่เล่าตอ้งเป็นเรื่องที่ผูเ้ล่าสะดวกใจใน
การเลา่เรื่อง หากเป็นเรื่องสว่นตวัที่ไม่ตอ้งการเปิดเผย ผูส้อนอาจใชก้ารแต่งเรื่อง เพื่อช่วยใหผู้เ้รียน
ไดเ้ขา้ถึงประเด็นที่ตอ้งการโดยไม่ละเมิดความเป็นส่วนตัวของผูอ่ื้น (Tisdell และ other, 2012) 
อา้งถึงใน (ปรนิทร ์ทองเผือก, 2561) 

จากขอ้มลูขา้งตน้ ไดข้อ้สรุปแนวทางการพัฒนาความฉลาดรูก้ารเงินของนักเรียนว่า 
การพัฒนาความฉลาดรูก้ารเงินควรจัดการเรียนรูท้ัง้ในหอ้งเรียนและนอกหอ้งเรียน รวมทัง้ตอ้งมี
การเชื่อมโยงกบัสถานการณท์ี่เกิดขึน้จริงในชีวิตประจ าวนั ผ่านกิจกรรมการเรียนรูท้ี่หลากหลายที่
ใหผู้เ้รียนไดฝึ้กตัดสินใจทางการเงินภายใตส้ถานการณ์ต่าง ๆ อันจะเป็นการฝึกฝนเพื่อให้ผูเ้รียน
สามารถรบัมือกบัความทา้ทายทางการเงินไดใ้นอนาคต 
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2.4 แนวทางการวัดและประเมินผลความฉลาดรู้การเงนิ 
ความฉลาดรูก้ารเงินเป็นสิ่งที่มีความส าคัญในสภาวะที่เศรษฐกิจมีความซับซ้อน 

ดงันัน้ จึงมีนกัวิชาการ หน่วยงานดา้นการเงิน และองคก์รดา้นการเงินและเศรษฐกิจ ไดเ้สนอแนว
ทางการวัดและประเมินผลความฉลาดรูก้ารเงิน เพื่อน าไปใชใ้นการระบุผลความฉลาดรูก้ารเงิน
ของประเทศ รวมทั้งเป็นแนวทางในการก าหนดนโยบายการพัฒนาความฉลาดรูก้ารเงินของ
ประชากรในประเทศ  ทัง้ยงัสามารถน าไปใชใ้นการเปรียบเทียบระดบัความฉลาดรูก้ารเงินระหว่าง
ประเทศอีกดว้ย (OECD, 2011) โดยการวัดและประเมินผลจะมีความสอดคล้องกับนิยามและ
องคป์ระกอบที่ใหไ้ว ้ ดงันี ้

Hung, et al. ไดส้รุปแนวทางการวัดความฉลาดรูก้ารเงินในช่วง ค.ศ. 1996 – 2008 
โดยเสนอว่า การนิยามความหมายของความฉลาดรูก้ารเงินมีผลต่อการวัดและประเมินผล และ
ความฉลาดรูก้ารเงินนั้นสามารถวัดไดจ้ากความสามารถในการใชค้วามรูแ้ละทักษะทางการเงิน 
โดยสรุปว่า สว่นใหญ่การวดัความฉลาดรูก้ารเงินนัน้จะมีวิธีการวดั 2 รูปแบบ ไดแ้ก่ 1) การทดสอบ 
(Performance Test) เพื่ อวัดความ รู้และทักษะทางการเงิน  2) การประเมินตนเอง (Self 
Assessment) เพื่ อวัดความรู้ตามการรับรู ้ของตนเอง โดยมี เครื่องมือที่ ใช้ในการวัด ได้แก่ 
แบบทดสอบ แบบสอบถาม หรืออาจเป็นแบบวัดความฉลาดรูก้ารเงินที่ใชท้ั้งแบบทดสอบและ
แบบสอบถาม ทั้งนี ้ส่วนใหญ่ เนื ้อหาในการวัดมีขอบเขตครอบคลุม 3 เรื่อง ได้แก่ การออม  
การลงทนุ และหนีส้ิน ดงัตารางที่ 3 (Hung และคณะ, 2009) อา้งถึงใน (ปรนิทร ์ทองเผือก, 2561) 
ตาราง 3 แนวทางการวดัความรูท้างการเงินในมิติความรูแ้ละทกัษะทางการเงิน  

ผู้เสนอ เคร่ืองมือที่ใช้ วิธีการวัด ขอบเขตเนือ้หา 

  

กา
รป
ระ
เม
ินต
นเ
อง

 

กา
รท
ดส
อบ

 

กา
รอ
อม

 

กา
รล
งท
นุ 

หน
ีส้ิน

 

Volpe, Chen, & 
Pavlicko (1996) 

แบบทดสอบ แบบเลือกตอบหลาย
ตวัเลือก จ านวน 10 ขอ้ 

     

Chen & Volpe 
(1998) 

แบบทดสอบ แบบเลือกตอบหลาย
ตวัเลือก จ านวน 36 ขอ้ 

     

Volpe, Kotek, & 
Chen (2002) 

แบบทดสอบ แบบเลือกตอบหลาย
ตวัเลือก จ านวน 10 ขอ้ 
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ผู้เสนอ เคร่ืองมือที่ใช้ วิธีการวัด ขอบเขตเนือ้หา 
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Hilgert, Hogarth, 
& Beverley 
(2003) 

แบบทดสอบความรูท้างการเงิน 
     

FINRA (2003) แบบวัด แบบเลือกตอบ ถูก หรือ ผิด 
จ านวน 10 ขอ้ 

     

Moore (2003) - แบบทดสอบความรู้ทางการเงิน 
แบบเลือกตอบ 2 ตวัลือก จ านวน 12 
ขอ้  
- แ บ บ ส อ บ ถ า ม เ ก่ี ย ว กั บ
ประสบการณท์างการเงิน จ านวน 14 
ขอ้ 
- แบบสอบถามเก่ียวกับพฤติกรรม
ทางการเงินทางบวกและทางลบ 
จ านวน 15 ขอ้ 
- แบบสอบถามเก่ียวกับระดับความ
เชื่อมั่นเก่ียวกบัหนีส้ิน 

     

Mandell (2004) แบบทดสอบความ รู้ทางการเงิน 
จ านวน 24 ขอ้ 

     

Agnew & 
Szykman (2005) 

- แบบทดสอบ แบบเลือกตอบหลาย
ตัวเลือกและเลือกตอบ ถูกหรือผิด 
จ านวน 10 ขอ้ 
- แบบสอบถามความรูด้า้นการลงทุน 
แบบมาตรประมาณค่า 10 ระดบั 
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ผู้เสนอ เคร่ืองมือที่ใช้ วิธีการวัด ขอบเขตเนือ้หา 
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NCEE (2005) แบบทดสอบความ รู้ทางการเงิน 
จ านวน 24 ขอ้ 

     

Lusardi and  
Mitchell (2006, 
2008) 

แบบทดสอบ แบบเลือกตอบหลาย
ค าตอบและเลือกตอบ ถูก หรือผิด 
จ านวน 3 ขอ้ 

     

Lusardi & 
Mitchell (2007a) 

แบ บ ทดสอบ ด้ าน ก า รค าน วณ 
จ านวน 3 ขอ้ 

     

Lusardi & 
Mitchell (2007b) 

- แบบวดัการรูเ้รื่องการเงินขัน้พืน้ฐาน 
แบบเลือกตอบหลายตวัเลือก จ านวน 
5 ขอ้ 
- แบบวัดการรู ้เรื่องการเงินขั้นสูง 
แบบเลือกตอบหลายตวัเลือก จ านวน 
8 ขอ้ 

     

Mandell (2007) แบบทดสอบความรูท้างการเงิน      

van Rooij, 
Lusardi, and 
Alessie (2007) 

- แบบทดสอบการรูเ้รื่องการเงินขั้น
พื ้ น ฐ าน  แบ บ เลื อ ก ตอบห ล าย
ตวัเลือก จ านวน 5 ขอ้ 
- แบบทดสอบการรูเ้รื่องการเงินขัน้สงู
แบบเลือกตอบหลายตวัเลือก จ านวน 
8 ขอ้ 
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ผู้เสนอ เคร่ืองมือที่ใช้ วิธีการวัด ขอบเขตเนือ้หา 
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van Rooij, 
Lusardi, and 
Alessie (2007) 

- แบบทดสอบการรูเ้รื่องการเงินขั้น
พื ้ น ฐ าน  แบ บ เลื อ ก ตอบห ล าย
ตวัเลือก จ านวน 5 ขอ้ 
- แบบทดสอบการรูเ้รื่องการเงินขัน้สงู
แบบเลือกตอบหลายตวัเลือก จ านวน 
8 ขอ้ 

     

Lusardi and  
Tufano (2008) 

แบบ วัด  แบ บ เลื อ ก ต อบ ห ล าย
ตวัเลือก จ านวน 3 ขอ้ 

     

ANZ Bank 
(2008) 

แบบวดัการรูเ้รื่องการเงิน จ านวน 26 
ขอ้ 

     

OECD INFE (2011) ได้เสนอแนวทางการวัดความฉลาดรู้การเงินเพื่ อด าเนิน
โครงการส ารวจความฉลาดรูก้ารเงินของประชาชนทั่วไปที่มีอายุตัง้แต่ 18 – 79  ในระดบันานาชาติ 
โดยมีวิธีการวดัความฉลาดรูก้ารเงิน ดว้ยการสมัภาษณส์ว่นตวั ทัง้การสมัภาษณแ์บบตวัต่อตวัและ
การสัมภาษณ์ทางโทรศัพท์ โดยมี เครื่ องมือที่ ใช้วัด คือ แบบสัมภาษณ์แบบมี โครงสร้าง  
(OECD, 2011) ซึ่ง Atkinson and Messy ไดว้ิเคราะหข์อ้มูลจากผลการส ารวจที่ประเทศทั้ง 14 
ประเทศที่น าแบบวัดความฉลาดรูก้ารเงินของ OECD ไปใช ้เพื่อศึกษาระดับความรูท้างการเงิน  
พฤติกรรมทางการเงินที่แสดงออก อันจะส่งผลต่อเจตคติทางการเงินในระยะยาว ทัง้นี ้มีการวาง
โครงสรา้งการวดัตามองคป์ระกอบของความฉลาดรูก้ารเงินที่จ  าแนกออกเป็น 3 ดา้น ดงันี ้ 

1. ความรูท้างการเงิน (Financial knowledge) หมายถึง ความรูแ้ละความเขา้ใจ
มโนทศันพ์ืน้ฐานทางการเงิน และความสามารถในการประยกุตค์วามรูแ้ละความเขา้ใจทางการเงิน
ไปใชบ้ริหารจัดการเงินในสถานการณ์ต่าง ๆ มีลกัษณะเป็นแบบสอบถามที่วดัความรูท้างการเงิน  
8 ขอ้ ซึ่งขอ้ค าถามจะครอบคลุมหัวขอ้ทางการเงินที่หลากหลายและมีความยากแตกต่างกันไป  
การประเมินผลท าได้โดยการนับจ านวนค าตอบที่ถูกต้องโดยผูต้อบแบบสอบถาม ก าหนดเป็น
ค าตอบที่ถกูตอ้ง 6 ขอ้ขึน้ไป ถือว่ามีความรูท้างการเงินในระดบัสงู 
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2. พฤติกรรมทางการเงิน (Financial behavior)  หมายถึง การแสดงออกหรือ 
การกระท าที่เก่ียวขอ้งกบัการบริหารจดัการเงินในสถานการณต่์าง ๆ ซึ่งแบบสอบถามถามค าถาม
หลากหลายรูปแบบ เพื่อคน้หาเก่ียวกบัพฤติกรรมต่าง ๆ เช่น คิดก่อนตดัสินใจซือ้ จ่ายบิลตรงเวลา 
เป็นตน้ คะแนนพฤติกรรมทางการเงินนับพฤติกรรมเชิงบวกที่แสดง มีค่าคะแนนสูงสุด 9 คะแนน 
และคะแนนตัง้แต่ 6 ขึน้ไปถือมีพฤติกรรมทางการเงินสงู 

3. เจตคติทางการเงิน (Financial Attitudes) หมายถึง ความรูส้ึกที่มีต่อการเงิน
และการบริหารจัดการเงินความตระหนักถึงคุณค่าของเงิน และความเชื่อมั่นในการบริหาร  
จัดการเงินในสถานการณ์ต่าง ๆ โดยแบบสอบถามจะประกอบดว้ยขอ้ความเพื่อวัด เจตคติของ
ผูต้อบแบบสอบถามที่มีต่อเงินและการวางแผนส าหรบัอนาคต 5 ค าถาม หากตอบแบบสอบถาม
ขอ้เจตคติเชิงบวกมากกว่า 3 ขอ้ขึน้ไปถือว่ามีเจตคติทางการเงินดี (Atkinson และ Messy, 2012) 

OECD ไดเ้สนอแนวทางการวัดความฉลาดรูก้ารเงินในโครงการประเมินผลนักเรียน
ร่วมกับนานาชาติ (Programme for International Student Assessment : PISA) โดยวัดความ
ฉลาดรูก้ารเงินด้วยการทดสอบและการสอบถาม เครื่องมือที่ใช้วัด ไดแ้ก่ แบบวัดความฉลาดรู้
การเงิน ที่ประกอบดว้ย 2 ส่วน ดังนี ้ส่วนที่ 1 เป็นแบบทดสอบ มี 2 ลกัษณะ คือ แบบเลือกตอบ
หลายตวัเลือกและแบบเขียนตอบสัน้ ส่วนที่ 2 เป็นแบบสอบถามแบบมีโครงสรา้ง โดยมีโครงสรา้ง
การวัดความฉลาดรู้การเงินแบ่งเป็น 2 ด้าน ได้แก่ 1) ความรูแ้ละความสามารถทางการเงิน 
(Cognitive Domain) 2) พฤติกรรมและเจตคติทางการเงิน (Non –Cognitive Domain) (OECD, 
2013b) 

ธนาคารแห่งประเทศไทย (2559) ไดป้ระยุกตโ์ครงสรา้งการวดัความฉลาดรูก้ารเงิน
จากองคก์ารเพื่อความร่วมมือและการพัฒนาทางเศรษฐกิจ (OECD) และไดน้ าเสนอโครงสรา้งใน
การวัดความฉลาดรู้การเงินออกเป็น  3 ด้าน ได้แก่  ด้านความรู้ทางการเงิน  (Financial 
Knowledge) ด้านพฤติกรรมทางการเงิน (Financial Behavior) และด้านเจตคติทางการเงิน 
(Financial Attitudes) พรอ้มทั้งก าหนดสัดส่วนของคะแนนโดยมีคะแนนเต็ม 21 คะแนน ตาม
ตารางที่ 1 ขา้งตน้ (OECD, 2012) 

3. แนวคิดเกี่ยวกับการเรียนรู้โดยใช้ปราก การณเ์ป นฐาน 
3.1 ความหมายของการเรียนรู้โดยใช้ปราก การณเ์ป นฐาน 

พจนานุกรมฉบบัราชบณัฑิตยสถานใหค้วามหมายของค าว่า ปรากฏการณ ์หมายถึง 
การส าแดงออกมาให้เห็น ตรงกับค าในภาษาอังกฤษว่า phenomenon ทั้งนีไ้ด้มีนักวิชาการให้
ความหมายของการจดัการเรียนรูโ้ดยใชป้รากฏการณเ์ป็นฐาน (Phenomenon-based Learning : 
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PhBL) ซึ่งสอดคล้องกัน ดังนี ้ Silander ให้ความหมายว่า เป็นการศึกษาที่มีจุดเริ่มต้นจาก
ปรากฏการณ์ โดยการสังเกตปรากฏการณ์แบบองค์รวมที่อาศัยมุมมองที่หลากหลาย และมี
ลกัษณะเป็นการบูรณาการขา้มวิชา (Silander, 2015) เช่นเดียวกับ Symeonidis and Schwarz 
ใหค้วามหมายว่า การจดัการเรียนรูท้ี่น าปรากฏการณม์าใช ้ส่งผลใหก้ารเรียนรูล้กัษณะนีไ้ม่ใช่การ
เรียนแบบรายวิชาแต่น าไปสู่การเรียนรู้เชิงสหวิทยาการ ช่วยให้เห็นความเก่ียวข้องและเข้าใจ
ธรรมชาติของปรากฏการณจ์ากมมุมองที่หลากหลาย เพราะปรากฏการณเ์หล่านัน้ไม่สามารถที่จะ
เขา้ใจไดใ้นทนัที แต่เป็นกระบวนการที่ซบัซอ้น (Symeonidis และ Schwarz, 2016) สอดคลอ้งกบั
ความหมายที่ อรพรรณ บุตรกตัญญู ไดใ้หค้วามหมายว่า การน าปรากฏการณ์ในโลกแห่งความ
เป็นจริงมาเป็นจุดเริ่มตน้ของกระบวนการเรียนรู ้น าไปสู่การส ารวจดว้ยมุมมองที่หลากหลายใน
เชิงสหวิทยาการจากปรากฏการณท์ี่ศึกษาดว้ยเทคนิควิธีการและเครื่องมือต่าง ๆ เพื่อสรา้งความรู้
และพัฒนาทักษะของผูเ้รียนจากการศึกษาขา้มพรมแดนระหว่างวิชาภายใตบ้ริบทที่เชื่อมโยงกัน
เพื่อใหผู้เ้รียนมีการเรียนรูท้ี่สมัพนัธก์บัชีวิตจริง (อรพรรณ บุตรกตญัญู, 2561) เช่นเดียวกบั ภูวดล 
วิริยะ (2561)ให้ความหมายว่า การน าเอาปรากฏการณ์ ต่าง ๆ ที่ เกิดขึน้จริงบนโลกมาเป็น
จุดเริ่มต้นในการเรียนรู ้ในลักษณะที่เป็น Topical Learning และ Thematic Learning ส่งผลให้
เกิดการเรียนรูแ้บบบูรณาการในลักษณะสหวิทยาการ และเกิดการสรา้งความรูแ้ละทักษะที่มี
ความหมายกับตนเอง สรุปไดว้่า การจัดการเรียนรู้โดยใชป้รากฏการณ์เป็นฐาน เป็นการจัดการ
เรียนรูท้ี่น าเอาปรากฏการณ์ที่เกิดขึน้จริงทั้งในอดีตและปัจจุบันมาเป็นจุดเริ่มต้นในการศึกษา 
อาศัยการท างานร่วมกันเพื่อให้ได้มุมมองที่หลากหลาย โดยมีลักษณะเป็นการบูรณาการแบบ  
สหวิทยาการ  

3.2 ความเป นมาของการเรียนรู้โดยใช้ปราก การณเ์ป นฐาน 
การเรียนรูโ้ดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน (Phenomenon-based Learning) ได้รับ

ความสนใจขึ ้น เมื่ อประเทศฟินแลนด์ ได้รับการจัดอันดับจากการสอบระดับนานาชาติ  
ข อ ง  The OECD’s Programme for International Student Assessment (PISA) ที่ ป ร ะ เมิ น 
ด้านการอ่าน คณิตศาสตร ์และวิทยาศาสตร ์จากนักเรียนที่มีอายุ 15 ปี ที่จัดอันดับให้ระบบ
การศึกษาของประเทศฟินแลนดไ์ดร้บัการยกย่องว่าเป็นระบบการศึกษาที่ดีที่สดุแห่งหนึ่งของโลก  
เมื่อปี ค.ศ. 2000 (Symeonidis & Schwarz, 2016) โดยเบือ้งหลังความส าเร็จหนึ่งของประเทศ
ฟินแลนดม์ีสาเหตหุลายประการ ดงันี ้1) มีการศึกษาภาคบงัคบั 9 ปี ส าหรบัเด็กทุกคนใหม้ีโอกาส
ในการศึกษาที่เท่าเทียมกนั  2) ครูเป็นวิชาชีพที่ใฝ่ฝันของเยาวชน 3) มีนโยบายที่เขม้แข็งในการจดั
การศึกษา 4) ประชาชนไวว้างใจโรงเรียน และ 5) ระบบการศึกษามีความยั่ งยืนและการเมืองมี
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ความมั่นคง นอกจากนีย้ังเนน้การวิจยัและพัฒนาทางการศึกษา เพื่อใหเ้กิดการเรียนรูต้ลอดชีวิต 
เพื่อให้เด็กและเยาวชนพรอ้มรบัการเปลี่ยนแปลงกับการด ารงชีวิตและการประกอบอาชีพใน
อนาคต ดว้ยแนวคิดการเรียนรูโ้ดยใชป้รากฏการณเ์ป็นฐาน (Symeonidis และ Schwarz, 2016) 

ในปี ค.ศ. 2014 ประเทศฟินแลนด์ได้มีการปฏิ รูปการศึกษา โดยมีแนวคิดว่า  
“The world is changing around the school” รวมทัง้ผลกระทบของโลกาภิวตันแ์ละความทา้ทาย
เพื่อความยั่งยืนในอนาคตที่เพิ่มมากขึน้ ภายในบริบทใหม่ ทักษะใหม่ในการสรา้งอนาคตที่ยั่งยืน
จึงจ าเป็นจะตอ้งมีการปรบัปรุงเนือ้หาการเรียนรูใ้หเ้หมาะสม จึงมีการก าหนดการเรียนรูโ้ดยใช้
ปรากฏการณ์เป็นฐาน (Phenomenon-based Learning) ในลงหลักสูตรแกนกลางการศึกษา 
ขัน้พืน้ฐานฉบบัใหม่ ที่เริ่มใชใ้นปี ค.ศ. 2016 (Symeonidis และ Schwarz, 2016) ทัง้นีก้ารเรียนรู้
โดยใชป้รากฏการณ์เป็นฐาน (Phenomenon-based Learning) นัน้ ไดร้บัการพัฒนาตั้งแต่ ค.ศ. 
1980 โดยน าเสนอในรูปแบบของโมดูลการเรียนรูแ้บบพหุวิทยาการ (Multidisciplinary Learning 
modules: MLs) เพื่อส่งเสริมการพัฒนาสมรรถนะขา้มพิสัย (Transversal Competencies) ของ
ผูเ้รียนภายใตแ้นวคิดการสรา้งองคค์วามรูด้ว้ยตนเอง โดยมุ่งเนน้กระบวนการเรียนรูท้ี่ส่งเสริมให้
ผูเ้รียนมีความสุข และไดพ้ัฒนาการคิด พัฒนาทักษะหลัก และพัฒนาทักษะทางอารมณ์สงัคม 
จากการเรียนรูแ้ละการท างานร่วมกบัผูอ่ื้น โดยผูเ้รียนเป็นผูม้ีบทบาทส าคญัในการเรียนรู ้อีกทัง้ยงั
มีส่วนในการสรา้งแรงบนัดาลใจในการเรียนรูแ้ละเกิดการเรียนรูต้ลอดชีวิต (อรพรรณ บตุรกตญัญู, 
2561) 

3.3 หลักการพื้นฐานและวัตถุประสงค์ของการเรียนรู้โดยใช้ปราก การณ ์
เป นฐาน 

การจดัการเรียนรูโ้ดยใชป้รากฏการณเ์ป็นฐานอยู่บนพืน้ฐานของทฤษฎีการสรา้งองค์
ความรูด้้วยตนเอง (constructivism) ที่ให้ผู ้เรียนได้เรียนรูเ้ชิงรุก (Active Learning) และข้อมูล
ความรูเ้ป็นผลผลิตที่ได้จากกระบวนการแก้ปัญหา (Problem-Solving) ที่ เกิดจากการท างาน
รว่มกนัเป็นทีม ที่มีการสงัเกตดว้ยมมุมองที่หลากหลาย (Silander, 2015) (Daehler และ Folsom, 
2016) แ ล ะ (Kompa, 2017) ไดน้ าเสนอลกัษณะการจัดการเรียนรูโ้ดยใชป้รากฏการณ์เป็นฐาน 
ดงัต่อไปนี ้

1. เป็นการจดัประสบการณก์ารเรียนรูท้ี่ใชป้รากฏการณใ์นชีวิตจรงิหรือบริบทจริง
เป็นจุดเริ่มต้นในการด าเนินการหรือการเดินเรื่อง โดยมีการผสมผสานองค์ความรู ้ความคิด  
รวบยอด และทักษะจากหลายศาสตรม์าบูรณาการเชื่อมโยงกับประเด็นที่จะจัดประสบการณ์ 
การเรียนรูอ้ย่างเป็นธรรมชาติ 
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2. ปรากฏการณ์ที่เลือกมาใช้ เป็นปรากฏการณ์ที่ตอ้งมีความหมายต่อผู้เรียน 
ไม่ใช่เรื่องไกลตวั เพื่อที่ผูเ้รียนสามารถน าความรูจ้ากปรากฏการณไ์ปใชไ้ด ้

3. มีการลงมือปฏิบัติจริงจากการเรียนรู ้โดยเน้นทักษะหรือวิธีการที่จะท าให้
ผูเ้รียนเกิดการเรียนรูม้ากกว่าความรูท้ี่ผูเ้รียนจะไดร้บั 

4. เริ่มตน้การเรียนรูด้ว้ยการตัง้ค าถาม กระตุน้ใหผู้เ้รียนคน้หาค าตอบร่วมกนั ซึ่ง
ค าตอบที่ไดน้ัน้ เกิดจากกระบวนการสรา้งองคค์วามรูด้ว้ยตนเอง 

5. ความรูแ้ละประสบการณ์เดิมของผู้เรียน มีความส าคัญที่จะช่วยให้ผู้เรียน
เชื่อมโยงกบัความรูใ้หม่ สง่ผลใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรูอ้ย่างลกึซึง้ 

6. การเรียนรูท้ี่ เน้นกระบวนการเรียนรูแ้ละกระบวนการคิดในการแก้ปัญหาที่
เกิดขึน้ในสถานการณจ์รงิ 

7. การใชก้ระบวนการสืบเสาะในการเรียนรู ้ จากการตัง้ค าถาม ใหผู้เ้รียนลงมือ
ปฏิบติั เพื่อแสวงหาค าตอบ โดยมีครูเป็นผูอ้  านวยความสะดวกในการเรียนรู ้

8. ค าถามหรือปัญหาที่เป็นประเด็นเริ่มตน้ของการเรียนรู้เก่ียวขอ้งกบักฎเกณฑท์ี่
เกิดขึน้จรงิ ซึ่งมีความซบัซอ้นที่ตอ้งใชค้วามรูจ้ากหลายศาสตร ์

9. เนน้ใหผู้เ้รียนไดท้ างานและแกปั้ญหาที่เกิดขึน้ร่วมกัน ซึ่งผูเ้รียนจะไดร้่วมกัน
ในการแสวงหาค าตอบ และรว่มกนัอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็น 

10. เนน้ใหผู้เ้รียนร่วมกันวิพากษ์ และแสดงความคิดเห็นอย่างมีเหตุผล ซึ่งอาจ
น าไปสูก่ารสรา้งองคค์วามรูใ้หม่อีกได ้(ชลาธิป สมาหิโต, 2562) 

3.4 ลักษณะส าคัญของการเรียนรู้โดยใช้ปราก การณเ์ป นฐาน 
Silander กล่าวว่า การจัดการเรียนรูโ้ดยใชป้รากฏการณ์เป็นฐาน มีองคป์ระกอบที่

แสดงลกัษณะส าคญัของการจดัการเรียนรูโ้ดยใชแ้นวคิดนี ้5 ประการ ดงันี ้ 
1. ความ เป็นองค์รวม  (holisticity) การเรียน รู้แบบสหวิทยาการ (Multi 

Disciplinarity) ของการจัดการเรียนรู้จากการใชป้รากฏการณ์ ไม่แบ่งเป็นรายวิชาแบบเดิม แต่
มุ่งเนน้ไปที่การส ารวจเหตกุารณปั์จจบุนัที่เกิดขึน้ในโลกแห่งความเป็นจรงิ  

2. สภาพจริง (authenticity) การใชว้ิธีการ เครื่องมือ จากสถานการณใ์นโลกแห่ง
ความเป็นจรงิ เพื่อแกปั้ญหาที่เก่ียวขอ้งกบัความเป็นอยู่ของผูเ้รียน  

3. บริบท (contextuality) การเรียนรูป้รากฏการณท์ี่เกิดขึน้จริง โดยปรากฏการณ์
นั้นไม่สามารถก าหนดไวล้่วงหน้าได้ ค่อนข้างไม่ชัดเจนและคลุมเครือ  ซึ่งผู้เรียนจะได้สังเกตใน
บรบิทท่ีกวา้งขึน้ 
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4. การเรียนรู้แบบสืบเสาะโดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (problem-based inquiry 
learning) หมายถึง การเรียนรูท้ี่ ให้ผู ้เรียนได้ตั้งค าถามด้วยตนเองและร่วมกันสรา้งความรูใ้น
กระบวนการเรียนรูน้ัน้ 

5. กระบวนการเรียน รู้ ( learning process) เป็นกระบวนการที่ มุ่ ง เน้นใน 
การพัฒนาสมมติฐานและทฤษฎีที่ใชใ้นการเรียนรู ้ผู ้เรียนสามารถวางแผนกระบวนการเรียนรูโ้ดย
การสรา้งภาระงานการเรียนรูด้ว้ยตนเอง โดยมีครูช่วยในการอ านวยความสะดวกในการเรียนรูแ้ละ
ใหแ้นวทางแก่ผูเ้รียน (Silander, 2015) 

นอกจากนี ้Kompa ยังไดน้ าเสนอลกัษณะการจดัประสบการณเ์รียนรูโ้ดยใชแ้นวคิด
ปรากฏการณเ์ป็นฐาน ว่ามีลกัษณะดงัต่อไปนี ้

1. การจดัการเรียนรูผ้่านกระบวนการสืบเสาะที่ เริ่มตน้จากการตัง้ค าถาม ผูเ้รียน
ได้ลงมือปฏิบัติเพื่อหาค าตอบ โดยมีครูเป็นผู้อ  านวยความสะดวกในการใหค้ าแนะน าเก่ียวกับ
แหลง่ขอ้มลูในการสืบคน้และวิธีหาค าตอบ 

2. ค าถามหรือปัญหาที่เป็นประเด็นเริ่มตน้ในการเรียนรูจ้ะเป็นประสบการณ์ที่
เกิดขึน้จรงิมีความซบัซอ้นที่ตอ้งพิจารณาโดยใชค้วามรูจ้ากหลายศาสตรเ์พื่อน าไปสู่การแกปั้ญหา 

3. เนน้กระบวนการกลุ่ม ที่ใหผู้เ้รียนไดท้ างานร่วมกนั ครูเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนได้
ช่วยเหลือกันในการค้นหาค าตอบ ร่วมกันอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและมีส่วนร่วมใน  
การแกไ้ขปัญหา 

4. เนน้ใหผู้เ้รียนมีสว่นร่วมในการแสดงความคิดเห็น วิพากษป์ระเด็นต่าง ๆ โดยที่
ประเด็นที่น ามาพิจารณาอาจเกิดขึน้ไดต้ลอดเวลา (Kompa, 2017) 

จะเห็นได้ว่าองค์ประกอบที่แสดงลักษณะส าคัญของการจัดการเรียนรู้โดยใช้
ปรากฏการณ์เป็นฐานมีความยืดหยุ่น สามารถน าไปปรบัใชไ้ดต้ามความเหมาะสม โดยครูผูส้อน
สามารถออกแบบกิจกรรมการเรียนรูท้ี่มุ่งเน้นให้ผู ้เรียนได้มองในมุมมองที่หลากหลายน าไปสู่ 
การเขา้ถึงโลกแห่งความเป็นจรงิ  

3.5 ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปราก การณเ์ป นฐาน 
การเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน (Phenomenon-Based Learning) เป็น 

การเรียนการสอนที่เน้นที่การบูรณาการในรูปแบบสหวิทยาการจากการศึกษาปรากฏการณ์ ซึ่ง 
พงศธร มหาวิจิตร และชลาธิป สมาหิโต ไดเ้สนอแนะขัน้ตอนการน าการเรียนรูโ้ดยใชป้รากฏการณ์
เป็นฐานไปใช ้ดงันี ้
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1. เลื อกป รากฏการณ์ ที่ น่ าสนใจ  (Select an Interesting Phenomenon)  
โดยปรากฏการณท์ี่เลือกตอ้งมีความเหมาะสมกบัประสบการณ์และระดบัชัน้ของผูเ้รียน รวมทัง้มี
ความน่าสนใจทั้งต่อตัวผู้เรียนและครู การเลือกต้องค านึงถึงธรรมชาติของผู้เรียนที่มีวัย เพศ 
ประสบการณ์ และความรูเ้ดิมที่แตกต่างกัน บางครัง้ปรากฏการณ์ที่เลือกมาอาจจะไม่สามารถ
บูรณาการได้ทุกศาสตร ์แต่ควรมองปรากฏการณ์เป็นชุด (Think about the Phenomena as a 
Set) และไม่ควรแสวงหาปรากฏการณท์ี่สมบรูณแ์บบ 

2. วิเคราะห์คุณค่าของบทเรียนที่มีอยู่ (Analyze the Utility of Your Existing 
Lessons) เป็นการวิเคราะหว์่าผูเ้รียนจะไดเ้รียนรูอ้ะไร สามารรถน าความรูน้ัน้ ไปประยุกตใ์ชห้รือ
แก้ปัญหาที่เกิดขึน้ในปรากฏการณ์ได้ หากปรากฏการณ์ที่เลือกมานั้นไม่ตรงกับเป้าหมายของ
บทเรียนได ้ครูควรหากิจกรรมเพิ่มเติมที่จะช่วยใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรูเ้นือ้หาสาระที่จ  าเป็น เช่น การใช้
วีดิทศัน ์การบรรยาย การมอบหมายใหอ่้านเพิ่มเติม หรือใชผู้เ้ชี่ยวชาญภายนอก 

3. วางล าดับกิ จกรรม  (Plan a Sequence of Activities) เป็ นขั้นตอนที่ มี
ความส าคญั หลงัจากที่ไดป้รากฏการณแ์ลว้ ผูส้อนตอ้งกระตุน้ใหผู้ ้เรียนสงัเกตปรากฏการณ ์และ
สนทนาอภิปรายกับผูเ้รียนเพื่อส ารวจแนวคิดและตัง้ค าถามที่อยากเรียนรู ้กระตุน้ใหผู้เ้รียนมีส่วน
รว่มในกิจกรรมการเรียนรู ้ 

4. วางแผนการตรวจสอบความเขา้ใจของผูเ้รียน โดยการน าเสนอขอ้มลู (Make a 
Plan for How You will Know Students have made Sense of the Phenomenon) เ ป็ น ก า ร
ตรวจสอบความเข้าใจของผู้เรียนในรูปแบบที่หลากหลาย เช่น การเขียนอธิบาย การออกแบบ  
การน าเสนอ การสรุปในรูปแบบของโปสเตอร ์การน าเสนอปากเปลา่ เพื่อสะทอ้นใหเ้ห็นว่าผูเ้รียนมี
ความคิดรวบยอดและสามารถประยุกตใ์ช้ความรูไ้ด ้หากผูเ้รียนมีความเขา้ใจที่คาดเคลื่อน ครูควร
อธิบายเพิ่มเติม (ชลาธิป สมาหิโต, 2562) (มหาวิจิตร, 2560) 

4. งานวิจัยทีเ่กี่ยวข้อง 
4.1 งานวิจัยทีเ่กี่ยวข้องกับความฉลาดรู้การเงนิ 

ผูว้ิจยัไดศ้กึษางานวิจยัที่เก่ียวขอ้งกบัการน าเสนอกิจกรรมการเรียนรู ้มีดงันี ้
กมลชนก สกนธวัฒน์ (2562) ได้วิจัยและพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทาง

เศรษฐศาสตรโ์ดยใชแ้นวคิดการเรียนรูแ้บบฉากทศันเ์ป็นฐานเพื่อส่งเสรมิความฉลาดรูก้ารเงินของ
นักเรียนมัธยมศึกษาตอนตน้ ผลการวิจยัสรุปไดด้ังนี ้นักเรียนมีค่าเฉลี่ยของคะแนนความฉลาดรู้
การเงินหลงัการใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรูสู้งกว่าก่อนการใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรูอ้ย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05 และเมื่อพิจารณาแยกตามองค์ประกอบของความฉลาดรูก้ารเงิน  พบว่า  
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มีการเปลี่ยนแปลงของค่าเฉลี่ยสูงสุดในดา้นความรูแ้ละทักษะทางการเงิน ด้านพฤติกรรมทาง
การเงิน และดา้นเจตคติทางการเงินตามล าดบั 

ปรินทร ์ทองเผือก (2561) ได้ศึกษาผลการจดัการเรียนการสอนเศรษฐศาสตรโ์ดยใช้
เกมจ าลองสถานการณ์ที่มีต่อการรูเ้รื่องการเงินของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย ผลการวิจัย
สรุปไดด้งันี ้นกัเรียนที่ไดร้บัการจดัการเรียนการสอนเศรษฐศาสตรโ์ดยใชเ้กมจ าลองสถานการณม์ี
ผลการเปลี่ยนแปลงของการรูเ้รื่องการเงิน ไดแ้ก่ ความรูแ้ละความสามารถทางการเงิน แนวโน้ม
ของพฤติกรรมทางการเงิน และเจตคติทางการเงิน ตามล าดบั 

F. Olesen & M. Ove Madsen (2017) ไดท้ าการวิจัยเก่ียวกับการน าเสนอรูปแบบ
การเรียนการสอนเน้นปัญหาเป็นฐานว่าเป็นแนวทางที่ไม่ใช่การเรียนการสอนหลกัของการสอน
เศรษฐศาสตร ์เนื่องจากพบว่าในหลากหลายหอ้งเรียนเศรษฐศาสตรน์ัน้ ครูผูส้อนมุ่งเนน้การสอน
เศรษฐศาสตรก์ระแสหลกั โดยปล่อยพืน้ที่เพียงเล็กนอ้ยที่จะใหน้กัเรียนไดม้ีโอกาสในการรบัมือกบั
ปรากฏการณใ์นชีวิตจริงอย่างเป็นระบบ ดว้ยเหตนุีห้ลากหลายมหาวิทยาลยัจึงมุ่งเนน้การจดัการ
เรียนการสอนโดยใชปั้ญหาเป็นฐาน เพื่อใหน้กัเรียนไดเ้ชื่อมโยงความรูก้บัปัญหาทางเศรษฐศาสตร์
ที่เกิดขึน้ในชีวิตจรงิ 

4.2 งานวิจัยทีเ่กี่ยวข้องกับการเรียนรู้โดยใช้ปราก การณเ์ป นฐาน 
ผูว้ิจยัไดศ้กึษางานวิจยัที่เก่ียวขอ้งกบัการน าเสนอกิจกรรมการเรียนรู ้มีดงันี ้
ภูวดล  วิริยะ (2561) ได้การน าเสนอกิจกรรมการเรียนการสอนเหตุการณ์โลกใน 

ยุคปัจจุบนัส าหรบันักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย ผลการวิจยัสรุป ไดด้ังนี ้ กิจกรรมการเรียนการ
สอนโดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน โดยน าเหตุการณ์โลกในยุคปัจจุบันสามารถตอบสนองต่อ
ธรรมชาติรายวิชาและจดุประสงคข์องการศกึษา  

สุชานันท์ วรวัฒนานนท์ (2565) ได้น าเสนองานวิจัย เรื่อง การจัดการเรียนรูแ้บบ
ปรากฏการณ์เป็นฐาน เพื่อพัฒนาทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณและการแก้ปัญหา เรื่อง
ปรากฏการณข์องโลกและภัยธรรมชาติของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 ผลการวิจยัสรุปไดด้ังนี ้
นักเรียนมีทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณและการแก้ปัญหาในภาพรวม ก่อนเรียน รอ้ยละ 
49.75 หลงัเรียนรอ้ยละ 81.25 ซึ่งเปลี่ยนแปลงจากระดบันอ้ยเป็นระดบัมาก และมีระดบัทักษะใน
แต่ละองคป์ระกอบ ดังนี ้ดา้นการใหเ้หตุผลอย่างมีประสิทธิภาพ ด้านใชว้ิจารณญาณและการ
ตัดสินใจ และดา้นการแกปั้ญหา อยู่ในระดับมาก ส่วนดา้นใชก้ารคิดอย่างเป็นระบบอยู่ในระดับ
ปานกลาง 
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Daehler & Folsom (2016) ได้ท าการศึกษาเรื่อง Making Sense of Science : 
Phenomena-based Learning ผลการศึกษาพบว่า เมื่อผูเ้รียนไดร้บัขอ้มลูและทกัษะใหม่มาใชก้บั
ปรากฏการณจ์ะช่วยใหข้อ้มลูใหม่นัน้ ๆ มีคณุค่าส าหรบัผูเ้รียน ช่วยใหผู้เ้รียนไดเ้ขา้ใจอย่างลึกซึง้
เกิดความรูไ้ดด้ว้ยวิธีที่ผูเ้รียนท างานเหมือนนกัวิทยาศาสตรแ์ละวิศวกร นกัเรียนไม่ตอ้งรอครูผูส้อน
ที่จะให้ค าตอบ แต่นักเรียนหาค าตอบและวิธีการแก้ปัญหาออกแบบ การสืบสวนอธิบายสิ่งที่
ตอ้งการอยากรูเ้พื่ออธิบายและถามค าถามใหม่ดว้ยตนเอง วิธีการนีต้อ้งการความเชื่อมั่นว่าผูเ้รียน
มีความกระตือรือรน้ เป็นผูส้รา้งความรูแ้ละผูแ้กปั้ญหาได ้
 



 

บทที ่3 
วิธีด าเนินการวิจัย 

การวิจยั เรื่อง การพัฒนาความฉลาดรูก้ารเงิน โดยใชแ้นวคิดปรากฏการณเ์ป็นฐานของ
นกัเรียนระดับชัน้มธัยมศึกษา มีวัตถุประสงคห์ลกัเพื่อศึกษาผลของการจดักิจกรรมการเรียนรูโ้ดย
ใช้แนวคิดปรากฏการณ์เป็นฐาน เพื่อพัฒนาความฉลาดรูก้ารเงิน ผู้วิจัยได้ด าเนินการศึกษา
ตามล าดบัขัน้ตอน ดงันี ้

1. การก าหนดประชากรและการเลือกกลุม่ตวัอย่าง 
2. ระเบียบวิธีในการวิจยั 
3. การสรา้งเครื่องมือเพื่อใชใ้นการวิจยั 
4. แผนการด าเนินการวิจยั  
5. สถิติที่ใชใ้นการวิจยั 
6. การวิเคราะหข์อ้มลู 

1. การก าหนดประชากรและการเลือกกลุ่มตัวอย่าง 
ประชากรทีใ่ช้ในการวิจัย 

ประชากรที่ใชใ้นการวิจยัในครัง้นี ้คือ นกัเรียนโรงเรียนพระนารายณ ์จงัหวดัลพบรุี 
กลุ่มตัวอย่างทีใ่ช้ในการวิจัย 

กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ นักเรียนโรงเรียนพระนารายณ์ ในระดับชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 1 - 6 ที่มีความสนใจในการสมัครเขา้ร่วมกิจกรรมชุมนุมความฉลาดรูก้ารเงิน 
จ านวน 40 คน  โดยใชก้ารสุ่มกลุ่มตัวอย่างดว้ยวิธีการคัดเลือกแบบเฉพาะเจาะจง (Purposive 
Selection) คดัเลือกจากการสมัภาษณใ์นประเด็น ความสนใจที่มีต่อกิจกรรมชมุนมุ ความคาดหวงั
ต่อกิจกรรมในชุมนุม ประสบการณท์างดา้นการเงินของตนเองและบุคคลในครอบครวั และการท า
แบบวัดความฉลาดรูก้ารเงินโดยวัดความรูท้างการเงิน พฤติกรรมทางการเงิน และเจตคติทาง
การเงิน 

2. ระเบียบวิธีในการวิจัย 
การวิจยัครัง้นีเ้ป็นการวิจยัเชิงปฏิบติัการ (Action Research) โดยใชว้งจรการปฏิบติั

ตามแนวคิดของ Kemmis and Mc Taggart (Kemmis, อา้งถึงในสุวิมล ว่องวาณิช, 2560) เป็น
แนวปฏิบัติ ในการด าเนินงานวิจัย โดยเป็นวงจรมี  4 ขั้นตอน คือ 1 ) ขั้นวางแผน (Plan)  
2) ขั้นปฏิบัติการ (Act) 3) ขั้นสังเกต (Observe) และ 4) ขั้นสะท้อนผล (Reflect) ซึ่งผู้วิจัยได้
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ปฏิบัติตามวงจรการปฏิบัติอย่างต่อเนื่องทุกขั้นตอน เพื่อน าผลสะทอ้นในแต่ละขั้นมาปรบัปรุง
แผนการปฏิบติัในขัน้ตอนต่อ ๆ ไป จนสามารถพฒันาความฉลาดรูก้ารเงินของนกัเรียนได ้ผูว้ิจยัได้
ด าเนินการตามขั้นตอนของวิจัยเชิงปฏิบัติการ โดยมีลักษณะท าเป็นวงจรซ า้ทั้งหมด 4 วงจร  
ตามกิจกรรมการเรียนรู ้โดยรายละเอียดของการปฏิบติัการในวงจร PAOR มีดงันี ้

วงจรที่ 1 กิจกรรมการเรียนรูท้ี่ 1 เรื่อง COVID – 19 กบัวิถีชีวิตที่เปลี่ยนไป 
วงจรที่ 2 กิจกรรมการเรียนรูท้ี่ 2 เรื่อง อาชญกรรมทางการเงิน 
วงจรที่ 3 กิจกรรมการเรียนรูท้ี่ 3 เรื่อง ทนุนิยมกบัพฤติกรรมการบรโิภคนิยม 
วงจรที่ 4 กิจกรรมการเรียนรูท้ี่ ที่ 4 เรื่อง สงัคมผูส้งูอาย ุ
 

การวางแผนก่อนการด าเนินวงจร PAOR 
1. ผูว้ิจยัไดศ้ึกษาและวิเคราะหปั์ญหาของการจดัการเรียนรูร้ายวิชาเศรษฐศาสตร ์พบว่า 

แมว้่าส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขัน้พืน้ฐานจะบรรจุความรูพ้ืน้ฐานทางดา้นการเงินไวใ้น
หลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 แต่เมื่อพิจารณาเปรียบเทียบมาตรฐาน
และตวัชีว้ดัของกลุ่มสาระการเรียนรูส้งัคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม ระดบัชัน้มธัยมศึกษา กับ
องค์ประกอบของการวัดความฉลาดรู้การเงินตามโครงสรา้งการวัดของ OECD ตัวชี ้วัดยังไม่
ครอบคลุม ซึ่งองคป์ระกอบของความฉลาดรูก้ารเงิน OECD มีประเด็นที่ชีเ้ฉพาะและเน้นความ
ฉลาดรูก้ารเงินที่เก่ียวกบักิจกรรมทางการเงินในชีวิตประจ าวนั แมว้่ากระทรวงศกึษาธิการจะมีการ
จดัท าโครงการ เงินทองของมีค่า ร่วมกบัตลาดหลกัทรพัยแ์ห่งประเทศไทย (ตลท.) แต่ก็เป็นเพียง
วิชาเลือก จึงน าไปสู่การจัดท าค าอธิบายความฉลาดรูก้ารเงินและการก าหนดผลการเรียนรูชุ้มนุม 
ความฉลาดรูก้ารเงิน  

2. ผูว้ิจัยศึกษาความหมาย และองคป์ระกอบของความฉลาดรูก้ารเงินจากเอกสารและ
งานวิจัยที่เก่ียวขอ้ง จากนัน้น ามาวิเคราะหค์วามสอดคลอ้งของปัญหาพฤติกรรมทางการเงินของ
เยาวชนไทย เพื่อก าหนดขอบเขตของความฉลาดรูก้ารเงินให้เหมาะสมกับนักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษา และแนวทางการวัดและประเมินผลความฉลาดรูก้ารเงินจากเอกสารและงานวิจัย  
ที่เก่ียวข้อง โดยผู้วิจัยได้เลือกใช้แนวทางการวัดการรูเ้รื่องการเงินของ OECD INFE (2011) ; 
Atkinson and Messy (2012) เป็นหลัก จากนั้นออกแบบและก าหนดลักษณะของแบบวัด 
ความฉลาดรูก้ารเงินให้เหมาะสมกับผู้เรียน  สรา้งแบบวัดความฉลาดรูก้ารเงินของผู้เรียน ซึ่งมี
องค์ประกอบครอบคลุม 3 ดา้น คือ ความรูท้างการเงิน พฤติกรรมทางการเงิน และเจตคติทาง
การเงิน น าแบบแบบวดัความฉลาดรูก้ารเงินของผูเ้รียนใหอ้าจารยท์ี่ปรกึษาวิทยานิพนธต์รวจสอบ
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ใหข้้อเสนอแนะ และปรบัปรุงแก้ไข แลว้น าแบบวัดความฉลาดรูก้ารเงินที่ปรบัปรุงแก้ไขแลว้ให้
ผูเ้ชี่ยวชาญจ านวน 3 ท่าน เพื่อตรวจสอบความตรงตามเนือ้หา (Content Validity) และประเมิน
ความสอดคลอ้งระหว่างขอ้ค าถามกับเนือ้หาและจุดประสงค ์(Item Objecctive Congruence : 
IOC) จากนั้นผู้วิจัยท าการปรบัปรุงแก้ไขตามค าแนะน าของผูเ้ชี่ยวชาญ เพื่อปรบัปรุงแก้ไขครัง้
สดุทา้ยก่อนน าไปใช  ้น าแบบวดัความฉลาดรูก้ารเงินไปใชก้บันักเรียนที่ไม่ใช่กลุ่มตวัอย่าง จ านวน 
30 คน เพื่อหาค่าระดับความยาก (P) ค่าอ านาจจ าแนก (R) และค่าความเที่ยง (Reliability) แลว้
จึงน าแบบวดัความฉลาดรูก้ารเงินไปใชก้บัผูเ้รียนที่เขา้รว่มกิจกรรมชมุนมุความฉลาดรูก้ารเงิน  

3. วิเคราะหข์อ้มูลจากแบบวัดความฉลาดรูก้ารเงินของนักเรียนในชุมนุมความฉลาดรู้
การเงิน ในปีการศึกษา 2566 นักเรียนท าแบบวัดความฉลาดรูก้ารเงินที่ได้พัฒนาขึน้ พบว่า 
นกัเรียนในชุมนุมความฉลาดรูก้ารเงิน จ านวน 40 คน มีระดบัความฉลาดรูก้ารเงินอยู่ในระดบัต ่า 
รอ้ยละ 7.50 และมีระดับความฉลาดรูก้ารเงินอยู่ในระดับปานกลาง รอ้ยละ 57.50 และมีระดับ
ความฉลาดรูก้ารเงินอยู่ในระดบัสงู รอ้ยละ 35.00 แต่เมื่อพิจารณาองค์ประกอบของความฉลาดรู้
การเงินในแต่ละดา้น พบว่า องคป์ระกอบของความฉลาดรูท้ี่มีนกัเรียนมีระดบัความฉลาดรูก้ารเงิน
อยู่ในระดับต ่ามากที่สดุ คือ องคป์ระกอบดา้นเจตคติ รองลงมา คือ องคป์ระกอบดา้นความรูท้าง
การเงิน และองคป์ระกอบดา้นพฤติกรรมทางการเงิน ตามล าดบั 

4. ผูว้ิจยัคดัเลือกปรากฏการณท์ี่เกิดขึน้ในสงัคม ซึ่งเป็นปรากฏการณท์ี่ส่งผลต่อนกัเรียน 
เพื่อใหน้กัเรียนไดเ้ชื่อมโยงปรากฎการณก์บัชีวิตประจ าวนั รายละเอียด ดงันี ้ปรากฏการณก์ารแพร่
ระบาดของโรคติดเชือ้ไวรสัโคโรนา (COVID – 19), ปรากฏการณ์อาชญากรรมทางการเงินในยุค
ปัจจุบนั, ปรากฏการณ์ทุนนิยม และปรากฏการณ์สังคมผูสู้งอายุ เพื่อน าไปใชอ้อกแบบกิจกรรม
การเรียนรูโ้ดยใชแ้นวคิดปรากฏการณเ์ป็นฐาน เพื่อพฒันาความฉลาดรูก้ารเงิน จ านวน 4 กิจกรรม

การเรียนรู ้มีแนวทางในการด าเนินงานวิจยัเชิงปฏิบติัการตามวงจร PAOR ดงัภาพที่ 3 ดงันี ้
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ภาพ 3 แผนผงัการด าเนินการวิจยัตามวงจร PAOR 

 
วงจรที ่1 เร่ือง COVID – 19 กับวิถีชีวิตทีเ่ปล่ียนไป 

1. ขั้นวางแผน (Plan) ผูว้ิจยัน าผลการวิเคราะหค์วามฉลาดรูก้ารเงินของนกัเรียนใน

ชุมนุมความฉลาดรูก้ารเงินมาใชว้างแผนในการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู ้ในวงจร PAOR ที่ 1 
ผู้วิจัยเลือกออกแบบกิจกรรมการเรียนรูจ้ากปรากฏการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเชือ้ไวรัส 
โคโรนา (COVID – 19) ชื่อกิจกรรมการเรียนรู้  เรื่อง COVID – 19 กับวิถีชีวิตที่ เปลี่ยนไป
สาระส าคัญเก่ียวกับ ปรากฏการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเชือ้ไวรสัโคโรนา (COVID – 19) 
ส่งผลกระทบต่อวิถีชีวิตของมนุษย์ โดยส่งผลกระทบทั้งด้านสังคม เศรษฐกิจ การเมือง และ
สิ่งแวดลอ้ม อีกทั้งยังส่งผลใหว้ิถีชีวิตของมนุษยเ์ปลี่ยนแปลงไป เป็นวิถีชีวิตใหม่ (New Normal) 
ดงันัน้ การเตรียมความพรอ้มในการรบัมือกับวิถีชีวิตใหม่อย่างเหมาะสมจะท าใหม้นุษยส์ามารถ
ปรบัตัวเขา้กับความเปลี่ยนแปลงที่ เกิดขึน้ไดแ้ละสามารถอยู่รอดไดท้่ามกลางวิกฤตที่เกิดขึน้ได ้
โดยออกแบบกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชแ้นวคิดปรากฏการณ์เป็นฐาน จ านวน 4 ขั้นตอน จากนั้น
ผูว้ิจยัน ากิจกรรมการเรียนรูใ้หผู้เ้ชี่ยวชาญจ านวน 3 ท่าน  ประเมินคณุภาพ แลว้ปรบัปรุงแกไ้ขตาม
ค าแนะน าของผูเ้ชี่ยวชาญ 

2. ขั้นป ิบัติการ (Act)  
ผูว้ิจยัจดักิจกรรมการเรียนรูก้บันกัเรียนในชมุนุมความฉลาดรูก้ารเงิน เรื่อง โควิด 

19 กบัการเปลี่ยนแปลงในสงัคมไทย จ านวน 4 คาบ คาบละ 55 นาที โดยจดัการเรียนรูส้ปัดาหล์ะ 
1 คาบ รวมระยะเวลา 4 สปัดาห ์รายละเอียด ดงันี ้
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1) ขั้นสังเกตปราก การณ ์นกัเรียนสงัเกตปรากฏการณผ์่านกิจกรรมอกัษรน า 
ค าโควิด และการชมคลิปวิดีโอเก่ียวกบัผลกระทบของปรากฏการณก์ารแพร่ระบาดของโรคติดเชือ้
ไวรสัโคโรนา (COVID – 19) 

2) ขั้นท าความเข้าใจปราก การณ์ นักเรียนร่วมกันตั้งค าถามและก าหนด
ประเด็นปัญหาที่ตอ้งการสืบคน้ รวมทัง้การดคูลิปวิดีโอเก่ียวกบัการแพรร่ะบาดของโรคติดเชือ้ไวรสั
โคโรนา (COVID – 19) 

3) ขั้นจัดการเรียนรู้ นักเรียนร่วมกันสืบคน้ขอ้มูลความรูจ้ากอินเทอรเ์น็ต เพื่อ
น าความรูม้าใชอ้ภิปรายในประเด็น “โควิด – 19 กบัวิถีชีวิตใหม่” และท ากิจกรรมธุรกิจ ยุคโควิด – 
19 มีลกัษณะในการใชบ้ทบาทสมมติ 

4) ขั้นประเมินการจัดการเรียนรู้ นกัเรียนออกแบบสื่อประชาสมัพนัธ ์ในหวัขอ้ 
“วิถีชีวิตใหม่” ในรูปแบบที่หลากหลาย เช่น ป้ายประชาสมัพันธ ์คลิปวิดีโอประชาสมัพนัธ ์เป็นตน้ 
และท ากิจกรรรม ธุรกิจยุค New Normal โดยใชก้ารจ าลองสถานการณ ์เพื่อประเมินผลการเรียนรู้
ของนกัเรียน 

3. ขั้นสังเกต (Observe)  
ผูว้ิจัยสงัเกตพฤติกรรมนักเรียนในระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้แลว้บนัทึก

หลังกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ จากกิจกรรมการเรียนรู้ที่  1 เรื่อง COVID – 19 กับวิถีชีวิตที่
เปลี่ยนไป พบว่า นักเรียนมีความเขา้ใจเก่ียวกับปรากฏารณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเชือ้ไวรสั 
โคโรนาเป็นอย่างดี สะทอ้นจากกิจกรรม “อักษรน า ค าโควิด” ที่นักเรียนสามารถพูดค าเก่ียวกับ 
โควิด – 19 ไดอ้ย่างหลากหลาย อย่างไรก็ตาม พบปัญหาในเรื่องของการตัง้ค าถามและประเด็น
ปัญหาที่นกัเรียนสนใจ นกัเรียนยงัไม่สามารถตัง้ค าถามไดอ้ย่างหลากหลายและครอบคลมุ ดงันัน้ 
ครูจึงต้องมีส่วนร่วมในการให้ค าแนะน าในการตั้งประเด็นค าถามและก าหนดปัญหา จนท าให ้
นกัเรียนสามารถสรา้งองคค์วามรูจ้ากการสืบคน้ความรูผ้่านการจดัท าสื่อประชาสมัพันธ์ ในหวัขอ้ 
“วิถีชีวิตใหม่”  ได้ แต่ยังพบปัญหาในด้านขอ้จ ากัดของเวลาในการท ากิจกรรมที่ไม่เพียงพอใน
จดัท าผลงานเพื่อสะทอ้นผลการสรา้งองคค์วามรูด้ว้ยตนเองของนกัเรียน 

4. ขั้นสะท้อนผล (Reflect) 
ผู้วิจัยน าผลจากขั้นสังเกตมาสะท้อนผลว่าสามารถจัดการเรียนรู้ให้บรรลุ

เป้าหมายที่ก าหนดไวไ้ดห้รือไม่ หากมีขอ้บกพร่องที่พบจากกิจกรรมการเรียนรูท้ี่จดัขึน้ เป็นขัน้ตอน
ส าคัญที่ผู ้วิจัยจะท าการวิเคราะห์ผลจากวงจรปฏิบัติการว่าสามารถพัฒนานักเรียนให้มีความ
ฉลาดรู้การเงิน เมื่อผลที่ได้รับไม่เป็นไปตามเป้าหมายที่ตั้งไว้จะท าการปรับปรุงและพัฒนา  
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การจัดการเรียนรูใ้นวงจรปฏิบัติการถัดไปให้มีประสิทธิภาพมากขึน้ โดยมีประเด็นการปรบัปรุง 
การจดักจิกรรมการเรียนการสอน ดงันี ้

1) นักเรียนยังไม่สามารถตั้งประเด็นค าถามหรือปัญหาที่ สนใจได้อย่าง
หลากหลาย 

2) นกัเรียนยงัขาดความสามารถในการสืบคน้ขอ้มลูจากแหลง่ขอ้มลูที่น่าเชื่อถือ 
3) นักเรียนไม่สามารถท ากิจกรรมในขั้นตอนประเมินการเรียนรูไ้ด้ตามเวลาที่

ก าหนด 
4) นกัเรียนขาดความกลา้แสดงออกในการแสดงความคิดเห็น เมื่อครูใหอ้ภิปราย

หรือแสดงความคิดเห็นต่อปรากฏการณ ์
 

วงจรที ่2 เร่ือง อาชญกรรมทางการเงนิ 
1. ขั้นวางแผน (Plan)  

ผูว้ิจัยวิเคราะห์ปัญหาที่เกิดขึน้เมื่อจัดกิจกรรมการเรียนรู ้แล้วน ามาออกแบบ
กิจกรรมการเรียนรูใ้นวงจรที่ 2 ซึ่งผู้วิจัยไดอ้อกแบบกิจกรรมการเรียนรู ้เรื่อง อาชญากรรมทาง
การเงิน จ านวน 4 คาบ มีสาระส าคัญเก่ียวกับ ปรากฏการณ์อาชญากรรมทางการเงินในยุค
ปัจจุบัน มีสาระส าคัญเก่ียวกับการก่ออาชญากรรมทางการเงิน โดยเฉพาะการลงทุนในรูปแบบ
ต่าง ๆ จึงท าใหต้อ้งศึกษาและท าความเขา้ใจ เพื่อลดความเสี่ยงในการถูกหลอกลวงจากการลงทุน 
รวมทั้งเพื่อให้ไดร้บัผลตอบแทนจากการลงทุนอย่างคุม้ค่าและสอดคลอ้งกับความตอ้งการมาก
ที่สดุ ทัง้นีก้ารออกแบบกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชแ้นวคิดปรากฏการณเ์ป็นฐานมี 4 ขัน้ตอน โดยน า
ประเด็นการปรบัปรุงการจดักิจกรรมการเรียนรูจ้ากวงจรที่ 1 มาปรบัปรุงพฒันากิจกรรมการเรียนรู ้
จากนัน้ผูว้ิจัยน ากิจกรรมการเรียนรูใ้หผู้เ้ชี่ยวชาญจ านวน 3 ท่าน ประเมินคุณภาพ แลว้ปรบัปรุง
แกไ้ขตามค าแนะน าของผูเ้ชี่ยวชาญ  
ตาราง 4 ประเด็นการปรบัปรุงการจดักิจกรรมการเรียนรูจ้ากวงจรที่ 1 และผลการแกไ้ขปรบัปรุง 

ประเด นการปรับปรุงการจัดกิจกรรม 
การเรียนรู้จากวงจรที ่1 

ผลการแก้ไขปรับปรุง 

1) นกัเรียนยงัไม่สามารถตัง้ประเด็นค าถามหรือ 
ปัญหาที่สนใจไดอ้ย่างหลากหลาย 

- ออกแบบใบงาน เรื่อง อาชญากรรมทาง
การเงินในโลกออนไลน ์โดยมีการก าหนดหัวขอ้
ในการตั้งประเด็นค าถามให้ครอบคลุมทั้ง 5 
สาระของสงัคมศกึษาฯ 
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ประเด นการปรับปรุงการจัดกิจกรรม 
การเรียนรู้จากวงจรที ่1 

ผลการแก้ไขปรับปรุง 

- ยกตวัอย่างการตัง้ประเด็นค าถามหรือประเด็น
ปัญหา เพื่อช่วยให้นักเรียนเกิดความเขา้ใจใน
ปรากฏการณน์ัน้ 

2) นักเรียนยังขาดความสามารถในการสืบค้น
ขอ้มลูจากแหลง่ขอ้มลูที่น่าเชื่อถือ 

- ให้ค าแนะน านักเรียนในแนวทางการสืบค้น
ขอ้มลูจากเว็บไซตท์ี่น่าเชื่อถือ 

3) นักเรียนไม่สามารถท ากิจกรรมในขั้นตอน
ประเมินการเรียนรูไ้ดต้ามเวลาที่ก าหนด 

- มอบหมายใหน้กัเรียนด าเนินการจดัท าผลงาน
ที่ไดร้บัมอบหมายนอกเวลาเรียน แลว้สง่ผลงาน
ผ่านช่องทางออนไลนต์ามเวลาที่ก าหนด 

4) นักเรียนขาดความกล้าแสดงออกในการ
แสดงความคิดเห็น เมื่อครูใหอ้ภิปรายหรือแสดง
ความคิดเห็นต่อปรากฏการณ ์

- ส่งเสริมให้นักเรียนทุกคนแสดงความคิดเห็น 
โดยครูมีการเสรมิแรงทางบวก และมีการกระตุน้
นัก เรียนในการแสดงความ คิด เห็ นตลอด
กิจกรรมการเรียนรู ้

2. ขั้นป ิบัติการ (Act)  
ผู้วิจัยจัดกิจกรรมการเรียนรูก้ับนักเรียนในชุมนุมความฉลาดรู้การเงิน เรื่อง 

อาชญากรรมทางการเงิน จ านวน 4 คาบ คาบละ 55 นาที โดยจัดการเรียนรูส้ัปดาห์ละ 1 คาบ  
รวมระยะเวลา 4 สปัดาห ์รายละเอียด ดงันี ้

1) ขั้นสังเกตปราก การณ์ นักเรียนสังเกตปรากฏการณ์อาชญากรรมทาง
การเงินในยุคปัจจุบัน ผ่านกิจกรรม ใครอยากเป็นเศรษฐี และการฟังคลิปเสียง Call Center ของ
มิจฉาชีพ โดยร่วมกันอภิปรายหลังกิจกรรม รวมทั้งการแลกเปลี่ยนประสบการณ์เก่ียวกับ  
การประสบภัยอาชญากรรมทางการเงินทั้งของตนเองและบุคคลในครอบครัวในขั้ นสังเกต
ปรากฏการณ ์

2) ขั้นท าความเข้าใจปราก การณ์ นักเรียนชมวิดีโอข่าว “ยอ้นเสน้ทางคดี 
Forex-3D จากนั้นมีการตั้งประเด็นค าถามและปัญหา เรื่อง อาชญากรรมทางการเงินในโลก
ออนไลน ์

3) ขั้นจัดการเรียนรู้ นักเรียนแต่ละกลุ่มด าเนินการสรา้งองคค์วามรูต้ามความ
สนใจของตนเองดว้ยการสืบค้นความรูจ้ากอินเทอรเ์น็ตเพื่อตอบค าถามตามประเด็นปัญหาที่
นกัเรียนสนใจ 
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4) ขั้นประเมินการจัดการเรียนรู้ นักเรียนออกแบบป้ายประชาสัมพันธ์ ใน
หัวข้อ รูท้ันกลโกงการลงทุน การตอบค าถามลงใบงาน เรื่อง อาชญากรรมทางการเงินในโลก
ออนไลน ์การท ากิจกรรมถา้ฉนัเป็นนกัลงทุน ซึ่งเป็นการใชส้ถานการณจ์ าลอง 

3. ขั้นสังเกต (Observe)  
ผูว้ิจัยสงัเกตพฤติกรรมนักเรียนในระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้แลว้บนัทึก

หลงักิจกรรมการจดัการเรียนรู ้ผลการจดักิจกรรมการเรียนรู ้พบว่า นกัเรียนมีความสนใจในการเขา้
ร่วมกิจกรรม ใครอยากเป็นเศรษฐี อย่างมาก เนื่องจากนักเรียนได้จ าลองการมีเงินโดยมีความ
แตกต่างตัง้แต่ 0 – 1,000,000 บาท อย่างไรก็ตาม เมื่อครูก าหนดประเด็นปัญหาใหน้กัเรียนคิดจะ
ลงทุนเพื่อใหเ้กิดความงอกเงยของเงินพบว่า มีนกัเรียนหลายคนที่เสนอแนวทางการเพิ่มขึน้ของเงิน
ที่ไม่เหมาะสม เช่น นกัเรียนบอกใชว้ิธีการเพิ่มเงินดว้ยการเล่นการพนนั เป็นตน้ จึงท าใหค้รูตอ้งให้
ค าแนะน าเพิ่มเติมในประเด็นดงักล่าว นอกจากนีย้ังพบปัญหาในกรณีที่ครูมอบหมายใหน้ักเรียน
สืบคน้ข่าวเก่ียวกบัการลงทนุในปัจจบุนั นกัเรียนยงัไม่สามารถสืบคน้ข่าวไดอ้ย่างเหมาะสม ครูตอ้ง
ให้ค าแนะน าในการสืบค้นข่าว และจากปัญหาที่พบในวงจรที่ 1 ที่นักเรียนไม่สามารถก าหนด
ประเด็นค าถามที่ตอ้งการสืบคน้ได ้จึงน าไปสูก่ารจดัท าใบงานโดยมีการก าหนดขอบเขตของเนือ้หา
สาระใหค้รอบคลุมทัง้ 5 สาระในกลุ่มสาระการเรียนรูส้งัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรมดว้ยใบ
งาน เรื่อง อาชญากรรม ทางการเงินในรูปแบบออนไลน ์โดยครูมีส่วนร่วมในการใหค้ าแนะน าใน
การตัง้ค าถามตามประเด็นแต่ละสาระ จากนัน้ มอบหมายใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มคิดประเด็นค าถาม
เพิ่มเติม ซึ่งช่วยใหน้ักเรียนสามารถตัง้ประเด็นค าถามที่สนใจไดอ้ย่างครอบคลุม อันน าไปสู่การที่
นกัเรียนสามารถสรา้งองคค์วามรูผ้่านการออกแบบป้ายประชาสมัพนัธ ์เรื่อง รูท้นักลโกงการลงทุน 
และกิจกรรม ถา้ฉนัเป็นนกัลงทนุได ้

4. ขั้นสะท้อนผล (Reflect) 
ผู้วิจัยน าผลจากขั้นสังเกตมาสะท้อนผลว่าสามารถจัดการเรียนรู้ให้บรรลุ

เป้าหมายที่ก าหนดไวไ้ดห้รือไม่ หากมีขอ้บกพร่องที่พบจากกิจกรรมการเรียนรูท้ี่จดัขึน้ เป็นขัน้ตอน
ส าคัญที่ผู ้วิจัยจะท าการวิเคราะห์ผลจากวงจรปฏิบัติการว่าสามารถพัฒนานักเรียนให้มีความ
ฉลาดรู้การเงิน เมื่อผลที่ได้รับไม่เป็นไปตามเป้าหมายที่ตั้งไว้จะท าการปรับปรุงและพัฒนา 
การจดัการเรียนรูใ้นวงจรปฏิบติัการถดัไปใหม้ีประสิทธิภาพมากขึน้ โดยมีประเดน็การปรบัปรุงการ
จดักจิกรรมการเรยีนการสอน ดงันี ้
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1) นักเรียนสามารถตัง้ประเด็นค าถามและปัญหา เพื่อสรา้งองคค์วามรูไ้ดดี้ขึน้ 
แต่ยังมีนกัเรียนหลายกลุ่มที่ตอ้งไดร้บัค าแนะน าจากครู จึงสามารถตัง้ประเด็นค าถามและปัญหา
ได ้

2) แนะน าแหล่งเรียนรูท้ี่หลากหลาย และชีแ้นะแนวทางในการสืบคน้ขอ้มูลทาง 
เว็บไซตท์ี่น่าเชื่อถือ  

3) ปลกูฝังดา้นคณุธรรมและจรยิธรรมของนกัเรียน 
4) นักเรียนมีความกล้าแสดงออกในการแสดงความคิดเห็นมากขึน้ แต่ยังตอ้ง

สง่เสรมิเพื่อใหน้กัเรียนมีความกลา้แสดงออกมากย่ิงขึน้  
 

วงจรที ่3 เร่ือง ทุนนิยมกับพฤติกรรมการบริโภคนิยม 
1. ขั้นวางแผน (Plan)  

ผู้วิจัยวิเคราะห์ปัญหาที่เกิดขึน้เมื่อจัดกิจกรรมการเรียนรูแ้ล้วน ามาออกแบบ
กิจกรรมการเรียนรูใ้นวงจรที่ 3 ผูว้ิจัยไดอ้อกแบบกิจกรรมการเรียนรู ้เรื่อง ทุนนิยมกับพฤติกรรม
การบริโภค จ านวน 3 คาบ มีสาระส าคัญเก่ียวกับ ปรากฏการณ์ทุนนิยมในสังคมไทย ส่งผลต่อ
พฤติกรรมการบริโภคในสงัคมไทย ทัง้ดา้นอาหารและการแต่งกาย ซึ่งส่งผลกระทบต่อหนีส้ินส่วน
บคุคลและสิ่งแวดลอ้มของโลก ทัง้นีก้ารออกแบบการจดัการเรียนรูโ้ดยใชแ้นวคิดปรากฏการณเ์ป็น
ฐานมี 4 ขัน้ตอน โดยน าประเด็นการปรบัปรุงการจัดกิจกรรมการเรียนรูจ้ากวงจรที่ 2 มาปรบัปรุง
พัฒนากิจกรรมการเรียนรู ้จากนั้นผู้วิจัยน ากิจกรรมการเรียนรูใ้ห้ผู ้เชี่ยวชาญจ านวน 3 ท่าน 
ประเมินคณุภาพ แลว้ปรบัปรุงแกไ้ขตามค าแนะน าของผูเ้ชี่ยวชาญ 
ตาราง 5 ประเด็นการปรบัปรุงการจดักิจกรรมการเรียนรูจ้ากวงจรที่ 2 และผลการแกไ้ขปรบัปรุง 

ประเด นการปรับปรุงการจัดกิจกรรม 
การเรียนรู้จากวงจรที ่2 

ผลการแก้ไขปรับปรุง 

1) นักเรียนสามารถตั้งประเด็นค าถามและ
ปัญหา เพื่อสร้างองค์ความรู้ได้ดีขึน้ แต่ยังมี
นกัเรียนหลายกลุม่ที่ตอ้งไดร้บัค าแนะน าจากครู 
จึงสามารถตัง้ประเด็นค าถามและปัญหาได ้

- ออกแบบใบงาน เรื่อง อาชญากรรมทาง
การเงินในโลกออนไลน ์โดยมีการก าหนดหัวขอ้
ในการตั้งประเด็นค าถามให้ครอบคลุมทั้ง 5 
สาระการเรียนรูส้งัคมศกึษา 
- ครูผู้สอนยกตัวอย่างการตั้งประเด็นค าถาม
หรือประเด็นปัญหา เพื่อช่วยให้นักเรียนเกิด
ความเขา้ใจในปรากฏการณน์ัน้ 
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ประเด นการปรับปรุงการจัดกิจกรรม 
การเรียนรู้จากวงจรที ่2 

ผลการแก้ไขปรับปรุง 

2) แนะน าแหลง่เรียนรูท้ี่หลากหลาย และชีแ้นะ
แนวทางในการสืบคน้ขอ้มลูทาง อินเทอรเ์น็ตที่
น่าเชื่อถือ 

- ใหค้  าแนะน านกัเรียนในแนวทางการสืบคน้
ขอ้มลูจากจากเว็บไซตท์ี่น่าเชื่อถือ 

3) ปลูกฝังด้านคุณธรรมและจริยธรรมของ
นกัเรียน 

- มอบหมายใหน้กัเรียนด าเนินการจดัท าผลงาน
ที่ไดร้บัมอบหมายนอกเวลาเรียน แลว้สง่ผลงาน
ผ่านช่องทางออนไลนต์ามเวลาที่ก าหนด 

4) นักเรียนมีความกลา้แสดงออกในการแสดง
ความคิดเห็นมากขึน้ แต่ยังตอ้งส่งเสริมเพื่อให้
นกัเรียนทกุคนมีความกลา้แสดงออกมากย่ิงขึน้ 

- ส่งเสริมใหน้ักเรียนทุกคนไดม้ีส่วนร่วมในการ
แสดงความคิดเห็นและการน าเสนอผลงาน โดย
ครูมีการเสรมิแรงทางบวก  

2. ขั้นป ิบัติการ (Act)  
ผู้วิจัยจัดกิจกรรมการเรียนรูก้ับนักเรียนในชุมนุมความฉลาดรู้การเงิน เรื่อง  

ทุนนิยมกับพฤติกรรมการบริโภค จ านวน 3 คาบ คาบละ 55 นาที โดยจัดการเรียนรูส้ปัดาหล์ะ 1 
คาบ รวมระยะเวลา 3 สปัดาห ์รายละเอียด ดงันี ้

1) ขั้นสังเกตปราก การณ ์นกัเรียนสงัเกตปรากฏการณท์ุนนิยม ผ่านกิจกรรม 
“Need or Want” เพื่อเชื่อมโยงความรูเ้ก่ียวกับความต้องการของมนุษย์ที่มีอย่างไม่จ ากัดกับ
ทรพัยากรที่มีอยู่อย่างจ ากดั การดภูาพผลกระทบจากพฤติกรรมการบรโิภคนิยมที่ส่งผลกระทบต่อ
สงัคมและสิ่งแวดลอ้ม 

2) ขั้นท าความเข้าใจปราก การณ ์นกัเรียนอ่านบทความเก่ียวกบัปัญหา Fast 
Fashion เพื่อตัง้ค าถามและก าหนดประเด็นปัญหาที่ตอ้งการสืบคน้ นักเรียนดคูลิปวิดีโอ เก่ียวกับ
ปัญหาขยะอาหาร จากนั้นรวมกันตั้งประเด็นค าถามและประเด็นปัญหาใหค้รอบคลุม 5 สาระ  
ในกลุม่สาระการเรียนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม 

3) ขั้นจัดการเรียนรู้ นักเรียนแต่ละกลุ่มด าเนินการสรา้งองคค์วามรู้ดว้ยตนเอง
ดว้ยการสืบคน้ค าตอบจากประเด็นค าถามและปัญหาที่ไดต้ัง้ไว ้ผ่านการอ่านบทความ ข่าว รวมทัง้
การชมคลิปวิดีโอในประเด็นเรื่อง Fast Fashion และขยะอาหาร 

4) ขั้นประเมินการจัดการเรียนรู้ นักเรียนออกแบบ กิจกรรมรณรงค์เพื่อ
แก้ปัญหา Fast Fashion ภายใต้แนวคิด “Fast Fashion วัตถุนิยมตัวรา้ย ท าลายโลก” และท า 
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กิจกรรม “ขยะอาหาร ท าลายโลก” เพื่อให้นักเรียนเห็นผลกระทบของวัตถุนิยมและพฤติกรรม 
การบรโิภค อนัสง่ผลกระทบทัง้ต่อตนเอง สงัคม เศรษฐกิจ และสิ่งแวดลอ้ม 

3. ขั้นสังเกต (Observe)  
ผูว้ิจัยสงัเกตพฤติกรรมนักเรียนในระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้แลว้บนัทึก

หลงักิจกรรมการจดัการเรียนรู ้ผลการจดักิจกรรมการเรียนรู ้พบว่า นกัเรียนใหค้วามสนใจกิจกรรม 
“Need or want” เป็นอย่างมาก เนื่องจากนักเรียนไดเ้ขียนสิ่งของที่ตนเองอยากได ้อย่างไรก็ตาม  
เมื่อใหน้กัเรียนพิจารณาว่าสิ่งของที่นกัเรียนเขียนเหล่านัน้ เป็นสิ่งของที่มีความจ าเป็นหรือเป็นแค่
สิ่งที่นักเรียนอยากได ้พบว่า นักเรียนไม่สามารถแยกแยะว่าสิ่งใดและสิ่งจ าเป็นหรือสิ่งใดเป็นแค่
ความตอ้งการ ครูจึงตอ้งใหค้ าแนะน าเพิ่มเติม ในสว่นของกิจกรรมที่การออกแบบ กิจกรรมรณรงค์
เพื่อแก้ปัญหา Fast Fashion ภายใตแ้นวคิด “Fast Fashion วัตถุนิยมตัวรา้ย ท าลายโลก” เป็น
กิจกรรมที่นักเรียนให้ความสนใจ และสามารถออกแบบกิจกรรมได้อย่างหลากหลาย รวมทั้ง
กิจกรรม “ขยะอาหาร ท าลายโลก” ที่ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มคัดเลือกอาหารที่อยากรบัประทาน 
จ านวน 1 เมนู แล้ววิเคราะห์ผลกระทบที่เกิดจากการรบัประทานอาหารชนิดนั้น ๆ โดยทั้งสอง
กิจกรรมที่ใหน้กัเรียนท านัน้นกัเรียนมีความสนใจในการท ากิจกรรมเป็นอย่างมาก สะทอ้นใหเ้ห็นว่า
กิจกรรมใด ๆ ที่เป็นกิจกรรมที่ใหน้กัเรียนไดใ้ชจ้ินตนาการเชื่อมโยงกับเหตกุารณใ์นชีวิตความเป็น
จริง ช่วยใหน้ักเรียนมีความสนใจในกิจกรรมมากขึน้ อีกทัง้ในส่วนของการตัง้ประเด็นค าถามหรือ
ประเด็นปัญหาในครอบคลุมทั้ง 5 สาระ พบว่า นักเรียนมีความรูค้วามเขา้ใจต่อการตั้งประเด็น
ค าถามและปัญหาไดอ้ย่างหลากหลายมากยิ่งขึน้ แต่ยงัตอ้งไดร้บัค าแนะน าจากครูผูส้อน 

4. ขั้นสะท้อนผล (Reflect) 
ผู้วิจัยน าผลจากขั้นสังเกตมาสะท้อนผลว่าสามารถจัดการเรียนรู้ให้บรรลุ

เป้าหมายที่ก าหนดไวไ้ดห้รือไม่ หากมีขอ้บกพร่องที่พบจากกิจกรรมเรียนรูท้ี่จัดขึน้ เป็นขั้นตอน
ส าคัญที่ผู ้วิจัยจะท าการวิเคราะห์ผลจากวงจรปฏิบัติการว่าสามารถพัฒนานักเรียนให้มีความ
ฉลาดรู้การเงิน เมื่อผลที่ได้รับไม่เป็นไปตามเป้าหมายที่ตั้งไว้จะท าการปรับปรุงและพัฒนา  
การจดัการเรียนรูใ้นวงจรปฏิบติัการถดัไปใหม้ีประสิทธิภาพมากขึน้ โดยมีประเดน็การปรบัปรุงการ
จดักจิกรรมการเรยีนการสอน ดงันี ้

1) นกัเรียนไม่สามารถแยกแยะระหว่างความจ าเป็นกบัความตอ้งการได ้
2) ปลกูฝังใหน้กัเรียนมีจรรยาบรรณดา้นวิชาการดว้ยการไม่คดัลอกผลงานผูอ่ื้น 
3) ในการท ากิจกรรมขัน้ประเมินการเรียนรู ้ยังขาดการมีส่วนร่วมของสมาชิกใน

กลุม่ โดยจะพบว่า จะมีสมาชิกเพียง 1 – 2 คน เท่านัน้ที่มีความกระตือรือรน้ในการท ากิจกรรมกลุม่ 
 



 48 
 

วงจรที ่4 เร่ือง สังคมผู้สูงอายุ 
1. ขั้นวางแผน (Plan)  

ผูว้ิจัยวิเคราะห์ปัญหาที่เกิดขึน้เมื่อจัดกิจกรรมการเรียนรู ้แล้วน ามาออกแบบ
กิจกรรมการเรียนรูใ้นวงจรที่ 4 ผูว้ิจยัไดอ้อกแบบกิจกรรมการเรียนรู ้เรื่อง สงัคมผูส้งูอายุ จ านวน 1 
คาบ มีสาระส าคัญเก่ียวกับ ปรากฏการณ์สังคมผูสู้งอายุ ที่นับตั้งแต่ปี 2565 ประเทศไทยเขา้สู่
สงัคมผูสู้งอายุแบบสมบูรณ์ โดยมีแนวโนม้ที่ประชากรจะมีอายุยืนยาวเพิ่มมากขึน้ ดงันัน้ จึงควร
เตรียมความพรอ้มเพื่อรบัมือใหส้ามารถด ารงชีวิตสูงวัยไดอ้ย่างมีคุณภาพประเทศไทย ทั้งนีก้าร
ออกแบบการจัดการเรียนรูโ้ดยใชแ้นวคิดปรากฏการณ์เป็นฐานมี 4 ขั้นตอน โดยน าประเด็นการ
ปรบัปรุงการจัดกิจกรรมการเรียนรูจ้ากวงจรที่ 3 มาปรบัปรุงพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ จากนั้น
ผูว้ิจยัน ากิจกรรมการเรียนรูใ้หผู้เ้ชี่ยวชาญจ านวน 3 ท่าน ประเมินคณุภาพ แลว้ปรบัปรุงแกไ้ขตาม
ค าแนะน าของผูเ้ชี่ยวชาญ 
ตาราง 6 ประเด็นการปรบัปรุงการจดักิจกรรมการเรียนรูจ้ากวงจรที่ 3 และผลการแกไ้ขปรบัปรุง 

ประเด นการปรับปรุงการจัดกิจกรรม 
การเรียนรู้จากวงจรที ่3 

ผลการแก้ไขปรับปรุง 

1) นักเรียนไม่สามารถแยกแยะระหว่างความ
จ าเป็นกบัความตอ้งการได ้

- ใหค้  าแนะน าระหว่างจ าเป็นกับความตอ้งการ 
ด้วยการยกตัวอย่างอยากหลากหลาย โดยให้
สมาชิกในชัน้เรียนมีสว่นรว่มในการแยกแยะ 

2) ปลูก ฝังให้นัก เรียนมี จรรยาบรรณด้าน
วิชาการดว้ยการไม่คดัลอกผลงานผูอ่ื้น 

- ใหค้  าแนะน านกัเรียนในการอา้งอิงแหลง่ขอ้มลู 
รวมทัง้แนวทางการสรา้งสรรคผ์ลงานใหม่ดว้ย
การไม่คดัลอกผลงานผูอ่ื้น 

3) ในการท ากิจกรรมขั้นประเมินการเรียนรู ้ยัง
ขาดการมีส่วนร่วมของสมาชิกในกลุ่ม โดยจะ
พบว่า จะมีสมาชิกเพียง 1 – 2 คน เท่านั้นที่มี
ความกระตือรือรน้ในการท ากิจกรรมกลุม่ 

- ใหน้ักเรียนก าหนดบทบาทหน้าที่ของสมาชิก
ทุกคนในกลุ่มอย่างชัดเจน โดยเน้นใหทุ้กคนมี
บทบาท 

2. ขั้นป ิบัติการ (Act)  
ผูว้ิจยัจดักิจกรรมการเรียนรูก้บันกัเรียนในชุมนุมความฉลาดรูก้ารเงิน เรื่อง สงัคม

ผูสู้งอายุ จ านวน 1 คาบ คาบละ 55 นาที โดยจัดการเรียนรูส้ัปดาหล์ะ 1 คาบ รวมระยะเวลา 1 
สปัดาห ์รายละเอียด ดงันี ้ 
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1) ขั้นสังเกตปราก การณ์ นักเรียนสังเกตปรากฏการณ์ สังคมผู้สูงอาย ุ 
ผ่านการดูภาพความยากล าบากของผูสู้งอายุ การร่วมกันแสดงความคิดเห็นในประเด็น “แก่ก่อน
รวย ป่วยก่อนตาย” 

2) ขั้นท าความเข้าใจปราก การณ์  นักเรียนร่วมกันท าความเข้าใจต่อ
ปรากฏการณ์ ดว้ยการร่วมกันตัง้ค าถามหรือก าหนดปัญหาเก่ียวกับปรากฏการณ์สงัคมผูสู้งอาย ุ
ใหค้รอบคลมุ 5 สาระในกลุม่สาระการเรียนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม 

3) ขั้นจัดการเรียนรู้ นักเรียนแต่ละกลุ่มด าเนินการสรา้งองคค์วามรูต้ามความ
สนใจ ดว้ยการสืบคน้ขอ้มูลจากแหล่งขอ้มูลที่น่าเชื่อถือตามประเด็นค าถามและประเด็นปัญหาที่
ก าหนด 

4) ขั้นประเมินการจัดการเรียนรู้ นกัเรียนน าเสนอผลการสรา้งองคค์วามรูต้าม
ความสนใจดว้ยการน าเสนอหนา้ชัน้เรียน 

3. ขั้นสังเกต (Observe)  
ผูว้ิจัยสงัเกตพฤติกรรมนักเรียนในระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้แลว้บนัทึก

หลังกิจกรรมการจัดการเรียนรู ้ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้พบว่า นักเรียนสามารถตัง้ประเด็น
ค าถามและประเด็นปัญหาไดอ้ย่างครอบคลมุมากยิ่งขึน้ 

4. ขั้นสะท้อนผล (Reflect) 
ผู้วิจัยน าผลจากขั้นสังเกตมาสะท้อนผลว่าสามารถจัดการเรียนรู้ให้บรรลุ

เป้าหมายที่ก าหนดไวไ้ดห้รือไม่ หากมีขอ้บกพร่องที่พบจากกิจกรรมการเรียนรูท้ี่จดัขึน้ เป็นขัน้ตอน
ส าคัญที่ผู ้วิจัยจะท าการวิเคราะห์ผลจากวงจรปฏิบัติการว่าสามารถพัฒนานักเรียนให้มีความ
ฉลาดรูก้ารเงิน  

3. การสร้างเคร่ืองมือเพ่ือใช้ในการวิจัย 
3.1 เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวิจัย ประกอบไปด้วย 

3.1.1 เครื่องมือที่ใชใ้นการรวบรวมขอ้มลู 
แบบวดัความฉลาดรูก้ารเงิน 

3.1.2 เครื่องมือที่ใชใ้นการทดลอง 
กิจกรรมการเรียนรูเ้พื่อพัฒนาความฉลาดรูก้ารเงิน โดยใชแ้นวคิดปรากฏการณ์

เป็นฐาน 
3.2 วิธีการสร้างเคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวิจัย 

 3.2.1 เครื่องมือที่ใชใ้นการรวบรวมขอ้มลู 
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การสรา้งแบบวดัความฉลาดรูท้างการเงิน มีขัน้ตอน ดงันี ้
1. ศึกษาความหมาย และองคป์ระกอบของความฉลาดรูก้ารเงินจากเอกสาร

และงานวิจัยที่เก่ียวขอ้ง จากนัน้น ามาวิเคราะหค์วามสอดคลอ้งของปัญหาพฤติกรรมทางการเงิน
ของเยาวชนไทย เพื่อก าหนดขอบเขตของความฉลาดรูก้ารเงินใหเ้หมาะสมกับนักเรียนระดับชั้น
มธัยมศกึษา 

2. ศกึษาแนวทางการวดัและประเมินผลความฉลาดรูก้ารเงินจากเอกสารและ
งานวิจัยที่ เก่ียวข้อง ทั้งนี ้ผู ้วิจัยเลือกใช้แนวทางการวัดความฉลาดรูก้ารเงินของ OECD INFE 
(2011); Atkinson and Messy (2012) เป็นหลกั เนื่องจากเป็นองคก์รดา้นการเงินและเศรษฐกิจที่
มีมาตรฐานและไดร้บัการยอมรบัในระดับสากลด าเนินโครงการส ารวจความฉลาดรูก้ารเงินของ
ประชาชนทั่วไปที่มีอายุตั้งแต่ 18 – 80 ปีขึน้ไป ในระดับนานาชาติ อีกทั้งยังได้ให้ความหมาย 
ก าหนดนิยามเชิงมโนทัศน์ และจ าแนกองคป์ระกอบของความฉลาดรูไ้วอ้ย่างครอบคลมุในทุกมิติ
การเรียนรู ้มีองคป์ระกอบ 3 ดา้น ไดแ้ก่ ความรูท้างการเงิน พฤติกรรมทางการเงิน และเจตคติทาง
การเงิน นอกจากนีผู้ว้ิจัยยังยึดแบบวัดความฉลาดรูก้ารเงินที่จัดท าโดยธนาคารแห่งประเทศไทย
รว่มกบัส านกังานสถิติแห่งชาติ พ.ศ.2563 จากนัน้ออกแบบและก าหนดลกัษณะของแบบวดัความ
ฉลาดรูก้ารเงินใหเ้หมาะสมกบัผูเ้รียน 

3. สรา้งแบบวดัความฉลาดรูก้ารเงินของผูเ้รียน ผูว้ิจยัไดเ้ลือกใชแ้นวทางการ
วัดความฉลาดรู้การเงินของ OECD INFE (2011); Atkinson and Messy (2012) และแบบวัด
ความฉลาดรู้การเงินที่จัดท าโดยธนาคารแห่งประเทศไทยร่วมกับส านักงานสถิติแห่งชาติ  
พ.ศ.2563 เป็นหลกั โดยมีแนวทางในการระบอุงคป์ระกอบแต่ละองคป์ระกอบ ดงันี ้

1) ความรูท้างการเงิน มีประเด็นครอบคลมุ ดังนี ้การหาร มูลค่าของเงิน
ตามกาลเวลา ดอกเบีย้สินเชื่อ การค านวณเงินตน้และดอกเบีย้เงินฝาก ดอกเบีย้เงินฝากทบตน้ 
ความเสี่ยงและผลตอบแทน นิยามของเงินเฟ้อ และการกระจายความเสี่ยง  

2) พฤติกรรมทางการเงิน แบบวดัความฉลาดรูก้ารเงินของ OECD INFE 
(2011); Atkinson and Messy (2012) และแบบวัดความฉลาดรูก้ารเงินที่จัดท าโดยธนาคารแห่ง
ประเทศไทยรว่มกบัส านกังานสถิติแห่งชาติ พ.ศ.2563 มีประเด็นที่อาจอยู่นอกเหนือพฤติกรรมทาง
การเงินของนักเรียนในระดับชั้นมัธยมศึกษา ไดแ้ก่ ไม่กู้เมื่อเงินไม่พอใช ้ทั้งนี ้เนื่องจากนักเรียน
ระดบัชัน้มธัยมศึกษาเป็นช่วงวยัที่มีรายไดจ้ากผูป้กครอง ทัง้นีน้กัเรียนสามารถขอความช่วยเหลือ
ดา้นการเงินจากผูป้กครองได ้ดงันัน้ ผูว้ิจยัจึงไม่ระบุพฤติกรรมทางการเงินดงักล่าว ดงันัน้ แบบวัด
ความฉลาดรูก้ารเงินของผูว้ิจัยจึงมีประเด็นครอบคลุมดังนี ้เรื่อง ตัดสินใจทางการเงินและจัดสรร
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เงินก่อนใช ้การไตร่ตรองก่อนซือ้ การเปรียบเทียบขอ้มูลก่อนการซือ้และศึกษาขอ้มูลจากแหล่งที่
เหมาะสมก่อนตดัสินใจ ช าระค่าใชจ้่ายตรงเวลา ดแูลการเงินของตนเองอย่างใกลช้ิด ตัง้เปา้หมาย
ระยะยาว และการเลือกวิธีการออมที่เหมาะสม  

3) เจตคติทางการเงิน มีประเด็นครอบคลุม ดังนี ้เรื่อง การวางแผนทาง
การเงิน การเก็บออมเงิน และความพงึพอใจในการใชจ้่ายเงิน 

4. ก าหนดสัดส่วนและน า้หนักคะแนนตามโครงสรา้งแบบวัดความฉลาดรู้
การเงินตามแนวการวดัการรูเ้รื่องการเงินของ OECD INFE (2011); Atkinson and Messy (2012) 
โดยก าหนดคะแนนเต็ม 30 คะแนน มีน ้าหนักคะแนนการวัดพฤติกรรมทางการเงินมากที่สุด  
14 คะแนน เนื่องจากเป็นองคป์ระกอบที่ส  าคญัที่สดุของความฉลาดรูก้ารเงิน รองลงมา คือ ความรู้
ทางการเงิน 8 คะแนน และเจตคติทางการเงิน 8 คะแนน ดังนัน้ จึงมีสดัส่วนคะแนน ความรูท้าง
การเงิน : พฤติกรรมทางการเงิน : เจตคติทางการเงิน คิดเป็น 8 : 14 : 8 ตามล าดบั  

5. สร้างเครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลเชิงปริมาณ คือ แบบวัด 
ความฉลาดรูก้ารเงิน 1 ฉบบั จ านวน 30 ขอ้ โดยแบ่งออกเป็น 4 ตอน ไดแ้ก่ 

ตอนที่ 1 ขอ้มลูทั่วไปเก่ียวกบันกัเรียนประกอบดว้ยเพศ และระดบัชัน้เรียน 
ตอนที่ 2 ความรูท้างการเงิน มีลักษณะเป็นแบบทดสอบปรนัย 4 ตัวเลือก 

จ านวน 8 ขอ้ รวม 8 คะแนน 
ตอนที่ 3 พฤติกรรมทางการเงิน เป็นค าถามแบบประเมินค่าของ Likert 5 

ระดบั จ านวน 14 ขอ้ ขอ้ละ 1 คะแนน รวม 14 คะแนน 
ตอนที่ 4 เจตคติทางการเงิน เป็นค าถามแบบประเมินค่าของ Likert 5 ระดับ 

จ านวน 8 ขอ้ ขอ้ละ 1 คะแนน รวม 8 คะแนน 
ทั้งนีแ้บบวัดพฤติกรรมทางการเงินและเจตคติทางการเงินจะมีลักษณะขอ้

ค าถามทัง้เชิงบวกและเชิงลบ ในส่วนของขอ้ค าถามเชิงบวก หากนกัเรียนเลือกตอบ เห็นดว้ยอย่าง
ยิ่ง หรือ เห็นด้วย ได้ 1 คะแนน หากเลือกตอบอ่ืน ๆ นอกเหนือจากนี ้ ได้ 0 คะแนน ส่วน 
ขอ้ค าถามเชิงลบ หากนกัเรียนเลือกตอบ ไม่เห็นดว้ยอย่างยิ่ง หรือ ไม่เห็นดว้ย ได ้1 คะแนน หาก
เลือกตอบอ่ืน ๆ นอกเหนือจากนีไ้ด ้0 คะแนน 

6. ผู้วิจัยด าเนินการก าหนดเกณฑ์การประเมินความฉลาดรูก้ารเงิน โดย
อา้งอิงจากเกณฑ์สูง - ต ่า ของธนาคารแห่งประเทศไทย (2559, 2563) และองค์การเพื่อความ
ร่วมมือและพัฒนาทางเศรษฐกิจ (2018) เพื่อใชเ้ป็นเกณฑเ์ทียบคะแนนจากแบบวดัความฉลาดรู้
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การเงินของนักเรียนและประเมินการเปลี่ยนแปลงความฉลาดรูก้ารเงินของนกัเรียนก่อนเรียนและ
หลงัเรียนจากการจดัการเรียนรูโ้ดยใชแ้นวคิดปรากฏการณเ์ป็นฐาน ตามเกณฑใ์นตาราง ดงันี ้
ตาราง 7 ตารางเกณฑค์ะแนนความฉลาดรูก้ารเงินที่ใชใ้นงานวิจยั 

เกณฑ ์
(คะแนนเต ม) 

คะแนนต ่า คะแนน 
ปานกลาง 

คะแนนสูง 

ความฉลาดรูก้ารเงิน (30 คะแนน)  10 11 - 20 21- 30 

ความรูท้างการเงิน (8 คะแนน)  2 3 - 5 6 - 8 

พฤติกรรมทางการเงิน (14 คะแนน)  4 5 - 9 10 - 14 

ทศันคติทางการเงิน (8 คะแนน)  2 3 - 5 6 - 8 

7. น าแบบแบบวัดความฉลาดรูก้ารเงินของผู้เรียนให้อาจารย์ที่ปรึกษา
วิทยานิพนธต์รวจสอบใหข้อ้เสนอแนะ และปรบัปรุงแกไ้ข 

8. น าแบบวดัความฉลาดรูก้ารเงินที่ปรบัปรุงแกไ้ขแลว้ให้ผูเ้ชี่ยวชาญจ านวน 
3 ท่าน เพื่อตรวจสอบความตรงตามเนื ้อหา (Content Validity) และประเมินความสอดคล้อง
ระหว่างข้อค าถามกับเนื ้อหาและจุดประสงค์ ( Item Objecctive Congruence : IOC) พบว่า  
แบบวัดความฉลาดรูก้ารเงินที่สรา้งขึน้มีดัชนีความสอดคล้องระหว่างขอ้ค าถามกับเนือ้หาและ
จดุประสงคอ์ยู่ที่ .33 – 1.00 โดยมีขอ้ค าถามที่มีดชันีความสอดคลอ้งฯ มากกว่า .50 ขึน้ไป จ านวน 
56 ขอ้ และมีขอ้ค าถามที่มีค่าดชันีความสอดคลอ้งฯ นอ้ยกว่า .50 จ านวน 11 ขอ้ ซึ่งผูว้ิจยัเลือกใช้
ขอ้ค าถามที่มีค่าดัชนีความสอดคลอ้งฯ มากกว่า .50 ขึน้ไป และปรบัปรุงแกไ้ขขอ้ค าถามบางขอ้
ตามค าแนะน าของผูเ้ชี่ยวชาญ เพื่อปรบัปรุงแกไ้ขครัง้สดุทา้ยก่อนน าไปใช ้

9. น าแบบวัดความฉลาดรูก้ารเงินที่ได้ปรบัปรุงแก้ไขแล้วไปทดลองใช้กับ
นกัเรยีนที่ไม่ใช่กลุม่ตวัอย่าง ซึ่งเป็นนกัเรียนระดบัชัน้มธัยมศกึษา จ านวน 30 คน  

10. น าผลคะแนนที่ได้จากการทดลองใช้แบบวัดความฉลาดรูก้ารเงินมา
วิเคราะหเ์พื่อหาค่าระดบัความยาก (P) ค่าอ านาจจ าแนก (R) และค่าความเที่ยง (Reliability) ดว้ย
วิธีสัมประสิทธิ์แอลฟาของ Cronbach โดยใช้โปรแกรม  SPSS เพื่อตรวจสอบคุณภาพของข้อ
ค าถามเป็นรายขอ้ พบว่า 

ตอนที่ 1 ขอ้มูลทั่วไปเก่ียวกับนักเรียนประกอบดว้ยเพศ และระดับชั้นเรียน 
โดยเป็นเพศชายจ านวน 13 คน คิดเป็นรอ้ยละ 32.50 เพศหญิง จ านวน 27 คน คิดเป็นรอ้ยละ 
67.50 และอยู่ในระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 2 จ านวน 40 คน คิดเป็นรอ้ยละ 100.00 
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ตอนที่  2 ด้านความรู้ทางการเงิน มี ค่าความยากอยู่ระหว่าง .10 – .93  
มีอ านาจจ าแนกอยู่ระหว่าง .13 – .50 และความเที่ยงอยู่ที่ .66 

ตอนที่ 3 ดา้นพฤติกรรมทางการเงิน มีอ านาจจ าแนกอยู่ระหว่าง .03 ถึง .70 
และความเที่ยงอยู่ที่ .83 

ตอนที่ 4 ดา้นเจตคติทางการเงิน มีอ านาจจ าแนกอยู่ระหว่าง 0.16 ถึง .60 
และความเที่ยงอยู่ที่ .73 

11. น าแบบวัดความฉลาดรู้การเงินที่ผ่านเกณฑ์ไปใช้เป็นเครื่องมือใน 
การเก็บรวบรวมขอ้มูลกับนักเรียนที่เป็นกลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนโรงเรียนพระนารายณ์ จังหวัด
ลพบุรี ระดับชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 1 – 6 ที่สมัครเขา้ร่วมชุมนุมความฉลาดรูก้ารเงิน ภาคเรียนที่ 2  
ปีการศกึษา 2566 จ านวน 40 คน 

3.2.2 เครื่องมือที่ใชใ้นการทดลอง 
การสรา้งกิจกรรมการเรียนรูค้วามฉลาดรูก้ารเงิน โดยใชแ้นวคิดปรากฏการณเ์ป็น

ฐานมีขัน้ตอนในการด าเนินการ ดงันี ้
1. ศึกษาแนวคิด หลักการ ทฤษฎี  และเอกสารที่ เก่ียวข้องกับแนวคิด 

การจัดการเรียนรูโ้ดยใชป้รากฏการณ์เป็นฐาน ที่สอดคลอ้งกับแนวทางการจัดการเรียนการสอน
เพื่อสง่เสรมิความฉลาดรูก้ารเงิน ดงันี ้
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ภาพ 4 แนวคิดการจดัการเรียนรูโ้ดยใชป้รากฏการณเ์ป็นฐานมีหลกัการที่สอดคลอ้งกบั 
แนวทางการจดัการเรียนการสอนเพื่อสง่เสรมิความฉลาดรูก้ารเงิน 
 

แนวทางการจัดการเรียนการสอน 

เพ่ือส่งเสริมความฉลาดรู้การเงนิ 

หลักการแนวคิดของการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้แนวคิดปราก การณ์

เป นฐาน 
1. การยกตั วอย่ า ง เป รีย บ เที ยบ ให้

สอดคล้องกับสถานการณ์ในชีวิตจริง  

(ธนาคารแห่งประเทศไทย, 2561) 

2.  “ก า ร เรี ย น รู้ โด ย ก า รล งมื อ ท า ” 

(Learning by doing) แ ล ะ เชื่ อ ม โย ง

ความรูใ้หเ้ขา้กับบริบทในชีวิตประจ าวัน

ของนักเรียน (สถาบันคีนันแห่งเอเชีย , 

2558) 

4. การสอนเชิงวิพากษ์เพื่อพัฒนาความ

ฉลาดรูก้ารเงิน (Claxton) 

3. การให้ข้อมูลข่าวสารทางการเงินที่

สามารถน าไปใชไ้ดใ้นชีวิตประจ าวนั ผ่าน

การจัดการเรียน รู้ที่ เน้น ให้ผู ้ เรียนมี

ประสบการณ์  มีการส่งเสริมให้มีการ

อภิปรายในชั้น เรียน (Tisdell & other, 

2012) อ้างถึงใน (ปรินทร์ ทองเผือก , 

2561) 

ใชป้รากฏการณ์ในชีวิตจริงมาใชใ้นการ

จดัประสบการณก์ารเรียนรู ้ 

การเรียนรูท้ี่เกิดขึน้มีการลงมือปฏิบติัจรงิ 

การเรียนการสอนเริ่มตน้จากขอ้ค าถามที่

เป็นประเด็นปัญหาใหช้วนคิด กระตุน้ให้

ผูเ้รียนหาค าตอบ 

 

 

เนน้ใหผู้เ้รียนร่วมกนัวิพากษ ์และแสดง

ความคิดเห็นกนับนพืน้ฐานของเหตผุล 
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จากภาพแสดงใหเ้ห็นว่าแนวคิดการจดัการเรียนรูโ้ดยใชแ้นวคิดปรากฏการณ์
เป็นฐานมีหลักการที่สอดคล้องกับแนวทางการจัดการเรียนการสอนเพื่อส่งเสริมความฉลาดรู้
การเงิน ดงันี ้

1. การจัดการเรียนรูท้ี่ส่งเสริมความฉลาดรูก้ารเงิน ด้วยการส่งเสริม
ความรูพ้ื ้นฐานทางการเงิน ผ่านหลักสูตรการเรียนการสอนในสถานศึกษา โดยยกตัวอย่าง
เปรียบเทียบใหส้อดคลอ้งกบัสถานการณใ์นชีวิตจรงิ ซึ่งสอดคลอ้งกบัแนวคิดของการจดัการเรียนรู้
โดยใชป้รากฏการณเ์ป็นฐานที่เนน้การใชป้รากฏการณท์ี่เกิดขึน้ในชีวิตจรงิ ที่ใกลต้วัผูเ้รียน มาใชใ้น
การจดัการเรียนรู ้

2. การจัดการเรียนรูท้ี่ส่งเสริมความฉลาดรูก้ารเงิน ดว้ยวิธี “การเรียนรู้
โดยการลงมือท า” (Learning by doing) และเชื่อมโยงความรูใ้หเ้ขา้กบับริบทในชีวิตประจ าวนัของ
นกัเรียน  

3. การจัดการเรียนรูท้ี่ส่งเสริมความฉลาดรูก้ารเงินดว้ยเทคนิคการสอน
เชิงวิพากษ์ สอดคลอ้งกบัหลกัการจดัการเรียนรูโ้ดยใชป้รากฏการณเ์ป็นฐานที่ใหน้กัเรียนได้เริ่มตน้
จากข้อค าถามที่เป็นประเด็นปัญหาให้ชวนคิด กระตุ้นให้ผู ้เรียนหาค าตอบ และเน้นให้ผู ้เรียน
รว่มกนัวิพากษ ์และแสดงความคิดเห็นกนับนพืน้ฐานของเหตผุล 

4. การจัดการเรียนรูท้ี่ส่งเสริมความฉลาดรูก้ารเงิน ด้วยการให้ข้อมูล
ข่าวสารทางการเงินที่สามารถน าไปใชไ้ดใ้นชีวิตประจ าวนั ผ่านการจดัการเรียนรูท้ี่เนน้ใหผู้เ้รียนมี
ประสบการณ ์ มีการสง่เสรมิใหม้ีการอภิปรายในชัน้เรียน  

จากการวิเคราะหค์วามสอดคลอ้งของแนวทางการจดัการเรียนการสอนเพื่อ
ส่งเสริมความฉลาดรูก้ารเงินกบัหลกัการของการจดัการเรียนรูโ้ดยใชป้รากฏการณเ์ป็นฐาน พบว่า 
มีความสอดคลอ้งกนั ผูว้ิจัยจึงก าหนดใหแ้นวคิดการจดัการเรียนรูโ้ดยใชป้รากฏการณเ์ป็นฐานใน
การออกแบบกิจกรรมการเรียนรู ้สามารถสงัเคราะหไ์ดเ้ป็นขัน้ตอนการจัดการเรียนการสอนได ้4 
ขัน้ตอน ดงันี ้

1. ขั้นสังเกตปรากฏการณ์ สังเกตปรากฏการณ์ที่ครูน าเสนอ นักเรียน
เรียนรูจ้ากปรากฏการณท์ี่เกิดขึน้ในสงัคม ซึ่งเป็นปรากฏการณท์ี่ใกลต้วัและมีความส าคัญต่อการ
ด าเนินชีวิต นักเรียนจะไดส้งัเกตปรากฏการณ์ร่วมกันภายในกลุ่มจากมุมมองที่หลากหลายและ
แตกต่างกนั 

2. ขั้นท าความเข้าใจปรากฏการณ์  นักเรียนร่วมกันท าความเขา้ใจต่อ
ปรากฏการณ์โดยนักเรียนร่วมกันตั้งค าถามหรือก าหนดปัญหาเก่ียวกับปรากฏการณ์ร่วมกัน
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ภายในกลุ่ม โดยมีครูเป็นผูค้อยแนะน าและกระตุน้นกัเรียน รวมทัง้มีการสืบคน้ความรูเ้พิ่มเติมจาก
อินเทอรเ์น็ต 

3. ขัน้จัดการเรียนรู ้นักเรียนแต่ละกลุ่มด าเนินการสรา้งองคค์วามรูต้าม
ความสนใจของตนเอง โดยใช้กระบวนการเรียนรูแ้ละแหล่งเรียนรูท้ี่หลากหลายผ่านการสืบค้น 
คน้ควา้ อภิปราย วิพากษ ์แลกเปลี่ยนเรียนรูก้นัภายในกลุม่ และลงมือปฏิบติัเพื่อการเรียนรู ้โดยใช้
องค์ความรู้ที่หลากหลายน ามาประยุกต์ใช้กับการศึกษา ปรากฏการณ์เพื่อหาค าตอบหรือ
แกปั้ญหา 

4. ขัน้ประเมินการจดัการเรียนรู ้ครูประเมินผลการเรียนรูจ้ากการน าเสนอ
ผลการสรา้งองคค์วามรูข้องนักเรียน ซึ่งไดจ้ากการที่นักเรียนประยุกต์ใชค้วามรูเ้พื่อสรา้งสรรค์
ผลงานดว้ยวิธีการที่หลากหลาย เช่น ป้ายประชาสัมพันธ์ น าเสนอปากเปล่า หรือแสดงออกใน
รูปแบบใดรูปแบบหนึ่งเพื่อสะทอ้นองคค์วามรูห้รือวิธีการแกปั้ญหาและสามารถประยุกตใ์ชส้ิ่งที่เกิด
จากการเรียนรู ้

2. ส ารวจประเด็นปัญหา ความตอ้งการของผูเ้รียน จากนัน้เลือปรากฏการณ์
ที่เกิดขึน้ในโลกความเป็นจริงซึ่งเป็นปรากฏการณท์ี่ส่งผลกระทบต่อคนส่วนใหญ่เป็นปรากฏการณ์
ที่มีความร่วมสมัย นักเรียนสามารถน าความรูไ้ดไ้ดจ้ากการสรา้งองคค์วามรูใ้นชั้นเรียนไปใชใ้น
ชีวิตประจ าวันได ้ซึ่งเนือ้หาที่ใชเ้ป็นปรากฏการณ์ที่มีเนือ้หาอยู่ในสาระเศรษฐศาสตร ์จ านวน 4 
ปรากฏการณ์ ดังนี ้ ปรากฏการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเชือ้ไวรัสโคโรนา (COVID – 19), 
ปรากฏการณอ์าชญากรรมทางการเงิน, ปรากฏการณท์นุนิยม และปรากฏการณส์งัคมผูส้งูอาย ุ

3. ออกแบบกิจกรรมการเรียนรูใ้นกิจกรรมพฒันาผูเ้รียน (ชุมนุมความฉลาดรู้
การเงิน) จ านวน 4 แผนการเรียนรู ้สอนสปัดาหล์ะ 1 ครัง้ คาบละ 55 นาที รวมทัง้สิน้ 12 คาบ โดย
มีรายละเอียดของกิจกรรมการเรียนรูเ้พื่อพฒันาความฉลาดรูก้ารเงิน โดยใชป้รากฏการณเ์ป็นฐาน 
ดงันี ้
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ตาราง 8 โครงสรา้งกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชแ้นวคิดปรากฏการณเ์ป็นฐาน 

ที ่ ชื่อกิจกรรม
การเรียนรู้ 

ปราก การณ ์ สาระส าคัญ ความฉลาดรู้
การเงนิ 

จ านวน
คาบ 

1 COVID – 19 
กบัวิถีชีวิตที่
เปลี่ยนไป 

ปรากฏการณ์
การแพร่
ระบาดของ
โรคติดเชือ้
ไวรสัโคโรนา 
(COVID – 19) 

ปรากฏ การณ์ ก ารแพ ร่
ระบาดของโรคติดเชือ้ไวรสั
โค โ ร น า  (COVID – 19) 
ส่งผลกระทบต่อวิ ถีชีวิต
ข อ งม นุ ษ ย์  โด ย ส่ ง ผ ล
ก ระ ท บ ทั้ ง ด้ า น สั ง ค ม 
เศรษฐกิจ การเมือง และ
สิ่งแวดลอ้ม อีกทัง้ยงัส่งผล
ให้ วิ ถี ชี วิ ต ข อ งม นุ ษ ย์
เปลี่ ยนแปลงไป เป็นวิ ถี
ชี วิ ต ใหม่  (New Normal) 
ดังนั้น  การเตรียมความ
พร้อมในการรับมือกับวิถี
ชีวิตใหม่อย่างเหมาะสมจะ
ท า ให้ ม นุ ษ ย์ ส า ม า รถ
ป รับ ตั ว เข้ า กั บ ค ว า ม
เปลี่ยนแปลงที่ เกิดขึ ้นได้
และสามารถอยู่ รอด ได้
ท่ามกลางวิกฤตที่เกิดขึน้ 

- ความรู้ทาง
การเงนิ (ความ
เสี่ยงและ
ผลตอบแทน) 
- พฤติกรรมทาง
การเงนิ (การ
เปรียบเทียบขอ้มลู
ก่อนการซือ้และ
ศกึษาขอ้มลูจาก
แหลง่ที่เหมาะสม
ก่อนตดัสินใจ, 
ดแูลการเงินของ
ตนเองอย่าง
ใกลช้ิด) 
- เจตคติทาง
การเงนิ (การ
วางแผนทาง
การเงิน การเก็บ
ออมเงิน) 

4 

2 อาชญากรรม
ทางการเงิน 

ปรากฏการณ์
อาชญากรรม
ทางการเงินใน
ยคุปัจจุบนั 

ปั จ จุ บั น มี ก า ร ก่ อ
อาชญากรรมทางการเงิน 
โดยเฉพาะการลงทุนใน
รูปแบบต่าง ๆ จึงท าใหต้อ้ง
ศึกษาและท าความเข้าใจ 
เพื่อลดความเสี่ยงในการ
ถู ก ห ลอกล วงจากกา ร

- ความรู้ทาง
การเงนิ 
(การหาร, การ
ค านวณเงินตน้และ
ดอกเบีย้เงินฝาก, 
ความเสี่ยงและ
ผลตอบแทน, การ

4 
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ที ่ ชื่อกิจกรรม
การเรียนรู้ 

ปราก การณ ์ สาระส าคัญ ความฉลาดรู้
การเงนิ 

จ านวน
คาบ 

ลงทุน รวมทั้งเพื่อใหไ้ด้รบั
ผลตอบแทนจากการลงทุน
อย่างคุม้ค่าและสอดคลอ้ง
กบัความตอ้งการมากที่สดุ  

กระจายความ
เสี่ยง) 

3 ทนุนิยมกบั
พฤติกรรม
การบริโภค 

ปรากฏการณ์
ทนุนิยม 

กระแสทุนนิยมส่งผลต่อ
พฤติกรรมการบริโภคใน
สังคมไทย ทั้งด้านอาหาร
และการแต่งกาย ซึ่งส่งผล
ก ระท บ ต่ อห นี ้ สิ น ส่ วน
บุคคลและสิ่งแวดลอ้มของ
โลก  

- พฤติกรรมทาง
การเงนิ (ตดัสินใจ
ทางการเงินและ
จดัสรรเงินก่อนใช,้  
การไตร่ตรองก่อน
ซือ้, การ
เปรียบเทียบขอ้มลู
ก่อนการซือ้และ
ศกึษาขอ้มลูจาก
แหลง่ที่เหมาะสม
ก่อนตดัสินใจ) 
- เจตคติทาง
การเงนิ (ความพงึ
พอใจในการใช้
จ่ายเงิน) 

3 

4 สงัคม
ผูส้งูอายุ 

ปรากฏการณ์
สงัคมผูส้งูอายุ 

นับตั้งแต่ปี 2565 ประเทศ
ไทยเข้าสู่สังคมผู้สูงอายุ
แ บ บ ส ม บู รณ์  โ ด ย มี
แนวโน้มที่ประชากรจะมี
อายุยืนยาวเพิ่ มมากขึ ้น 
ดังนั้น จึงควรเตรียมความ
พ ร้ อ ม เพื่ อ รั บ มื อ ใ ห้
สามารถด ารงชีวิตสูงวัยได้

- ความรู้ทาง
การเงนิ (นิยาม
ของเงินเฟ้อ, การ
ค านวณเงินตน้และ
ดอกเบีย้เงินฝาก, 
ดอกเบีย้เงินฝาก
ทบตน้) 
- พฤติกรรมทาง

1 
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ที ่ ชื่อกิจกรรม
การเรียนรู้ 

ปราก การณ ์ สาระส าคัญ ความฉลาดรู้
การเงนิ 

จ านวน
คาบ 

อย่างมีคณุภาพ การเงนิ (ดแูล
การเงินของตนเอง
อย่างใกลช้ิด 
ตัง้เปา้หมายระยะ
ยาว และการเลือก
วิธีการออมที่
เหมาะสม) 
- เจตคติทาง
การเงนิ (การ
วางแผนทาง
การเงิน, การเก็บ
ออมเงิน) 

 รวม 12 

4. น ากิจกรรมการเรียนรูท้ี่สรา้งขึน้ ใหอ้าจารยท์ี่ปรกึษาวิทยานิพนธพ์ิจารณา
ตรวจสอบ ใหข้อ้เสนอแนะ และปรบัปรุงแกไ้ข 

5. น ากิจกรรมการเรียนรูเ้พื่อพัฒนาความฉลาดรูก้ารเงินโดยใช้แนวคิด
ปรากฏการณเ์ป็นฐานที่ไดป้รบัปรุงแกไ้ขแลว้ไปใหผู้ท้รงคณุวฒุิจ านวน 3 ท่าน เพื่อประเมินความ
สอดคลอ้งของกิจกรรมการเรียนรู ้และปรบัปรุงแก้ไขตามตามขอ้เสนอแนะของผูท้รงคุณวุฒิ ใน
ประเด็นส าคญั ดงัต่อไปนี ้

1) การก าหนดวัตถุประสงค์ของกิจกรรมการเรียนรู้ ควรก าหนด
วตัถปุระสงคท์ี่สามารถพฒันาผูเ้รียนไดใ้นกิจกรรมการเรียนรูน้ัน้ๆ โดยในบางกิจกรรมการเรียนรูม้ี
การก าหนดวตัถุประสงคว์่า นกัเรียนเห็นคุณค่าและความส าคัญของความฉลาดรูก้ารเงิน ซึ่งอาจ
ไม่สามารถประเมินการเห็นคณุค่าและความส าคญัไดใ้นระยะเวลาอนัสัน้ 

2) การก าหนดวัตถุประสงคใ์นกิจกรรมการเรียนรู ้เรื่อง COVID – 19 กับ
วิถีชีวิตที่เปลี่ยนไป มีวัตถุประสงคท์ี่มากเกินไป ทัง้นีค้  าแนะน าจากผูเ้ชี่ยวชาญใหป้รบัลดจ านวน
วตัถปุระสงคท์ี่สามารถเกิดขึน้จรงิไดจ้ากกิจกรรมการเรียนรู ้ 
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6.  น ากิจกรรมการเรียนรูเ้พื่อพัฒนาความฉลาดรูก้ารเงินโดยใช้แนวคิด
ปรากฏการณไ์ปใชใ้นการจดักิจกรรมการเรียนการสอนใหก้บันกัเรียนระดบัชัน้มัธยมศึกษาที่เลือก
ลงทะเบียนเรียนในชุมนุมความฉลาดรู้การเงิน ภาคเรียนที่  2 ปีการศึกษา 2566 โรงเรียน 
พระนารายณ์ สงักัดส านักงานเขตพืน้ที่การศึกษามัธยมศึกษาลพบุรี โดยด าเนินการจัดกิจกรรม
การเรียนการสอนเป็นเวลา 12 สปัดาห ์รวมถึงสิน้ 12 คาบ 
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4. แผนการด าเนินการวิจัย  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

ก าหนดหวัขอ้และวตัถปุระสงคใ์นการวิจยั 

ศกึษาแนวคิด หลกัการ ทฤษฎี และเอกสารท่ีเก่ียวขอ้ง 

ออกแบบแผนการวิจยั 

ศกึษา วิเคราะหพ์ืน้ฐานและบรบิทของกลุม่ประชากร 

วิเคราะหแ์ละคดัเลือกกลุม่ตวัอย่าง 

สรา้งเครื่องมือที่ใชใ้นการวิจยั 

น าเครื่องมือไปเก็บขอ้มลูและวิเคราะหผ์ล 

ตรวจคณุภาพเครื่องมือ

โดยผูเ้ชี่ยวชาญ 

วิเคราะหข์อ้มลูและรายงานผลการวิจยั 

ปรบัปรุง 

ไม่ผ่าน 

ผ่าน 
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ตาราง 9 แผนการด าเนินงานกิจกรรมพฒันาผูเ้รียนเพื่อพฒันาความฉลาดรูก้ารเงิน 

ขั้นตอนการด าเนินงาน 
ระยะเวลาการด าเนินงาน 

ผู้ด าเนินการ 
ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. 

1. ขั้นตอนการวางแผน (Plan) 
ส ารวจประเด็นปัญหาและก าหนดหวัขอ้
กิจกรรม 

 

     ผูว้ิจยั 

ก าหนดวตัถปุระสงค ์
 

     ผูว้ิจยั 

ก าหนดขอบเขตของการด าเนินงาน 
 

     ผูว้ิจยั 
2. ขั้นตอนการป ิบัติ (Do) 

ศึกษาแนวคิด หลักการ ทฤษฎี และ
เอกสารที่เก่ียวขอ้ง 

 
     ผูว้ิจยั 

ออกแบบกิจกรรม  
 

    ผูว้ิจยั 

ประชาสมัพนัธก์ิจกรรม   
 

   ผูว้ิจยั 
ด าเนินกิจกรรม     

 

 ผูว้ิจยั 
3. ขั้นตอนการตรวจสอบ (Check) 

การประเมินผลการด าเนินกิจกรรม     
 

 ผูว้ิจยั 
ผูเ้ชี่ยวชาญ 
ผูเ้รียนที่เขา้
รว่มโครงการ 

สรุปผลการด าเนินกิจกรรม      
 

ผูว้ิจยั 
4. ขั้นตอนการด าเนินงานให้เหมาะสม (Act) 

น าขอ้เสนอแนะจากผลการประเมินมา
ปรบัปรุง/พฒันา 

   
 

  ผูว้ิจยั 

จดัท ารายงานผลการด าเนินกิจกรรม      
 

ผูว้ิจยั 

น าเสนอผลการจดักิจกรรม      
 

ผูว้ิจยั 
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5. สถิติทีใ่ช้ในการวิจัย  

ในการทดลองครัง้นีผู้ว้ิจยัไดใ้ชส้ถิติการวิเคราะหข์อ้มลู ดงัต่อไปนี ้
1. สถิติพืน้ฐาน 

1.1. ค่าเฉลี่ย (Mean) โดยค านวณจากสตูร  

เมื่อ x̄ แทน ค่าเฉลี่ย 

  ∑x แทน  ผลรวมของคะแนนทัง้หมด 
   N แทน  จ านวนนกัเรียนทัง้หมด 

 
1.2. ค่าสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 

เมื่อ x̄ แทน ค่าเฉลี่ยเลขคณิต 

  x แทน  ขอ้มลู  )1ตวัที่ ,2,3…n( 
N แทน   จ านวนขอ้มลูทัง้หมด 

 
2. สถิติเพื่อหาคณุภาพเครื่องมือ 

 หาดชันีความเที่ยงตรงเชิงเนือ้หา (IOC) โดยค านวณจากสตูร 

     
เมื่อ IOC แทน ดชันีความสอดคลอ้งระหว่างขอ้สอบกบัจดุประสงค ์

  ∑R แทน   ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเ้ชี่ยวชาญ 
N แทน   จ านวนผูเ้ชี่ยวชาญ 
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6. การวิเคราะหข์้อมูล  

การวิจยัครัง้นี ้ผูว้ิจยัไดว้ิเคราะหข์อ้มลูโดยด าเนินการตามจดุประสงคข์องการวิจยั ดงันี ้
1. เพื่อพฒันาความฉลาดรูก้ารเงินโดยใชก้ิจกรรมการเรียนรูโ้ดยแนวคิดปรากฏการณเ์ป็น

ฐานของนักเรียนมัธยมศึกษา เป็นการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพและเชิงปริมาณ โดยการ
ออกแบบกิจกรรมการเรียนรู ้แลว้ใหผู้เ้ชี่ยวชาญตรวจสอบ 

2. ศึกษาพฤติกรรมความฉลาดรูก้ารเงินของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา เพื่อน ามาใช้
พฒันากิจกรรมการเรียนการสอน เป็นการวิเคราะหข์อ้มลูเชิงปรมิาณ โดยการวิเคราะหข์อ้มลูจาก
แบบวัดความฉลาดรูก้ารเงิน ซึ่งทดสอบความแตกต่างของคะแนนเฉลี่ยของความฉลาดรูก้ารเงิน
ก่อนเรียนและหลงัเรียนของนกัเรียนที่ไดร้บัการจดัการเรียนรูโ้ดยใชแ้นวคิดปรากฏการณเ์ป็นฐาน 
ด้วยสถิติทดสอบ ค่า t สูตรที่กลุ่มตัวอย่างไม่เป็นอิสระต่อกัน (Dependent t – test) โดยใช้
โปรแกรมส าเรจ็รูป SPSS ทัง้ผลคะแนนรวมและผลคะแนนที่จ  าแนกเป็นรายองคป์ระกอบ 
 



 

บทที ่4 
ผลการวิเคราะหข์้อมูล 

การวิจัยเรื่อง การพัฒนาความฉลาดรูก้ารเงินโดยใชแ้นวคิดปรากฏการณ์เป็นฐานของ
นักเรียนระดับมัธยมศึกษา ใช้ระเบียบวิธีวิจัยแบบวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action Research)  
มีเครื่องมือวิจัย ประกอบดว้ย กิจกรรมการเรียนรู ้และแบบวดัความฉลาดรูก้ารเงิน ทั้งนีผู้ว้ิจัยขอ
น าเสนอผลการวิเคราะหข์อ้มลูในการวิจยั โดยแบ่งตามวตัถปุระสงคข์องการวิจยัในครัง้นี ้ดงันี ้

ตอนที่  1 ผลการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้แนวคิดปรากฏการณ์ เป็นฐาน  
เพื่อสง่เสรมิความฉลาดรูก้ารเงินของนกัเรียนระดบัชัน้มธัยมศกึษา 

ตอนที่ 2 ผลการศึกษาผลการใชก้ิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชแ้นวคิดปรากฏการณเ์ป็นฐาน  
เพื่อสง่เสรมิความฉลาดรูก้ารเงินของนกัเรียนระดบัชัน้มธัยมศกึษา 

 
ตอนที่ 1 ผลการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้แนวคิดปราก การณ์เป นฐาน 

เพ่ือส่งเสริมความฉลาดรู้การเงนิของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา 
การพัฒนากิจกรรมการเรียนรูเ้พื่อพัฒนาความฉลาดรูก้ารเงิน ผู้วิจัยไดศ้ึกษาแนวคิด 

ทฤษฎีและงานวิจยัที่เก่ียวขอ้งกบัความฉลาดรูก้ารเงินและแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจยัที่เก่ียวขอ้ง
กับปรากฏการณ์เป็นฐาน จากการศึกษา พบว่า การพัฒนากิจกรรมการเรียนรูท้ี่ใชป้รากฏการณ ์
ที่เกิดขึน้จริงในชีวิตประจ าวัน เป็นอีกหนึ่งวิธีที่สามารถช่วยพัฒนาให้นักเรียนมีความฉลาดรู้
การเงินได ้

การพฒันากิจกรรมการเรียนรู ้ผูว้ิจยัไดน้ าค่าเฉลี่ยความฉลาดรูก้ารเงินของนกัเรียน โดย
น าผลมาวิเคราะหปั์ญหา รวมทัง้ศกึษาแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจยัที่เก่ียวขอ้งกบัการพฒันาความ
ฉลาดรูก้ารเงิน มาสงัเคราะหแ์ละพัฒนากิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชแ้นวคิดปรากฏการณ์เป็นฐาน 
เพื่อพัฒนาความฉลาดรูก้ารเงินของนกัเรียน ระดบัชัน้มธัยมศึกษา โดยใชว้งจรวิจยัเชิงปฏิบติัการ 
(PAOR) จ านวน 4 วงจร มีรายละเอียดของแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู ้ดงันี ้

1. หลักการของการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ 
ผู้วิจัยออกแบบกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยยึดหลักการของการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้

ป รากฏการณ์ เป็นฐานซึ่ งอยู่ บนพื ้นฐานของทฤษฎี การสร้างองค์ความ รู้ด้วยตน เอง 
(constructivism) ที่ ให้ผู ้เรียนได้เรียนรู้เชิงรุก (Active Learning) ใช้กระบวนการแก้ปัญหา 
(Problem-Solving) ที่เกิดจากการท างานร่วมกันเป็นทีม โดยจัดประสบการณ์การเรียนรูท้ี่ ใช้
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ปรากฏการณใ์นชีวิตจริงเป็นจุดเริ่มตน้หรือเรื่องใกลต้วันกัเรียนเป็นจดุเริ่มตน้ที่เป็นประเด็นปัญหา
ใหช้วนคิด กระตุน้ใหผู้เ้รียนหาค าตอบ เพื่อจะใหผู้เ้รียนไดเ้กิดการแสวงหาค าตอบรว่มกนั  

 
2. ผลการเรียนรู้กิจกรรมชุมนุมความฉลาดรู้การเงนิ 

1. ประยกุตใ์ชค้วามรูท้างสงัคมศกึษาในการวิเคราะหป์รากฏการณท์ี่เกิดขึน้ได ้
2. วิเคราะหผ์ลกระทบของปรากฏการณ์ที่เกิดขึน้ในโลกที่ส่งผลกระทบต่อมนุษยใ์น

ดา้นเศรษฐกิจ สงัคม วฒันธรรม และการเมืองได ้
3. ประยกุตใ์ชห้ลกัธรรมทางศาสนาที่ตนนบัถือในการด าเนินชีวิต 
4. ตระหนักถึงความส าคญัของปรชัญาของเศรษฐกิจพอเพียงที่มีต่อเศรษฐกิจสงัคม

ของประเทศ 
5. วิเคราะหบ์ทบาทของผูบ้รโิภคที่รูเ้ท่าทนั และบทบาทของผูผ้ลิตที่มีคณุธรรม 
6. ใชบ้ญัชีรบัจ่ายวิเคราะหก์ารใชจ้่ายที่จ  าเป็นและเหมาะสม 
7. เสนอแนวทางการบริหารจดัการทางการเงิน วางแผนทางการเงิน การออมและการ

ลงทนุอย่างมีประสิทธิภาพ 
8. เห็นคณุค่าและความส าคญัของความฉลาดรูก้ารเงิน 

 
3. ปราก การณท์ีใ่ช้ในการจัดการเรียนรู้ 

3.1 ปรากฏการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเชือ้ไวรสัโคโรนา (COVID – 19) ส่งผล
กระทบต่อวิถีชีวิตของมนุษย ์โดยส่งผลกระทบทัง้ดา้นสงัคม เศรษฐกิจ การเมือง และสิ่งแวดลอ้ม 
อีกทั้งยังส่งผลให้วิถีชีวิตของมนุษย์เปลี่ยนแปลงไป เป็นวิถีชีวิตใหม่ (New Normal) ดังนั้น  
การเตรียมความพรอ้มในการรบัมือกับวิถีชีวิตใหม่อย่างเหมาะสมจะท าใหม้นุษยส์ามารถปรบัตัว
เขา้กบัความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึน้ไดแ้ละสามารถอยู่รอดไดท้่ามกลางวิกฤตที่เกิดขึน้ 

3.2 ปรากฏการณ์อาชญากรรมทางการเงินในยุคปัจจุบัน ปัจจุบันมีการก่อ
อาชญากรรมทางการเงิน โดยเฉพาะการลงทุนในรูปแบบต่าง ๆ จึงท าใหต้อ้งศึกษาและท าความ
เขา้ใจ เพื่อลดความเสี่ยงในการถูกหลอกลวงจากการลงทุน รวมทัง้เพื่อให้ไดร้บัผลตอบแทนจาก
การลงทนุอย่างคุม้ค่าและสอดคลอ้งกบัความตอ้งการมากท่ีสดุ 

3.3 ปรากฏการณท์ุนนิยม กระแสทนุนิยมสง่ผลต่อพฤติกรรมการบรโิภคในสงัคมไทย 
ทัง้ดา้นอาหารและการแต่งกาย ซึ่งสง่ผลกระทบต่อหนีส้ินสว่นบคุคลและสิ่งแวดลอ้มของโลก 
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3.4 ปรากฏการณส์งัคมผูสู้งอายุ นบัตัง้แต่ปี 2565 ประเทศไทยเขา้สู่สงัคมผูสู้งอายุ
แบบสมบูรณ์ โดยมีแนวโน้มที่ประชากรจะมีอายุยืนยาวเพิ่มมากขึน้ ดังนั้น จึงควรเตรียมความ
พรอ้มเพื่อรบัมือใหส้ามารถด ารงชีวิตสงูวยัไดอ้ย่างมีคณุภาพ 

 
4. ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ 

ขั้นตอนการจัดการเรียนการสอนโดยใชแ้นวคิดปรากฏการณ์เป็นฐาน ซึ่งผูว้ิจัยได้
สงัเคราะหจ์ากขัน้ตอนการสอน 4 ขัน้ตอน (ชลาธิป สมาหิโต, 2562) และ (มหาวิจิตร, 2560) ไดแ้ก่ 

1. ขัน้สงัเกตปรากฏการณ ์โดยเริ่มจากการสงัเกตปรากฏการณท์ี่ครูน าเสนอ นกัเรียน
เรียนรูจ้ากปรากฏการณ์ที่เกิดขึน้ในสังคม ซึ่งเป็นปรากฏการณ์ที่ใกลต้ัวและมีความส าคัญต่อ  
การด าเนินชีวิต นักเรียนจะไดส้ังเกตปรากฏการณ์ร่วมกันภายในกลุ่มจากมุมมองที่หลากหลาย
แตกต่างกนั  

2. ขัน้ท าความเขา้ใจปรากฏการณ์ นักเรียนร่วมกันท าความเขา้ใจต่อปรากฏการณ์
โดยนักเรียนร่วมกนัตัง้ค าถามหรือก าหนดปัญหาเก่ียวกบัปรากฏการณร์่วมกนัภายในกลุ่ม โดยมี
ครูเป็นผูค้อยแนะน าและกระตุน้นกัเรียน รวมทัง้มีการสืบคน้ความรูเ้พิ่มเติมจากอินเทอรเ์น็ต 

3. ขัน้จัดการเรียนรู ้นักเรียนแต่ละกลุ่มด าเนินการสรา้งองคค์วามรูต้ามความสนใจ
ของตนเอง โดยใช้กระบวนการเรียนรูแ้ละแหล่งเรียนรูท้ี่หลากหลายผ่านการสืบค้น ค้นคว้า 
อภิปราย วิพากษ์ แลกเปลี่ยนเรียนรูก้ันภายในกลุ่ม และลงมือปฏิบัติเพื่อการเรียนรู ้โดยใช้ 
องค์ความรู้ที่หลากหลายน ามาประยุกต์ใช้กับการศึกษา ปรากฏการณ์เพื่อหาค าตอบหรือ
แกปั้ญหา 

4. ขั้นประเมินการจัดการเรียนรู ้ครูประเมินผลการเรียนรูจ้ากการน าเสนอผลการ
สรา้งองคค์วามรูข้องนกัเรียน ซึ่งไดจ้ากการที่นกัเรียนประยกุตใ์ชค้วามรูเ้พื่อสรา้งสรรคผ์ลงานดว้ย
วิธีการที่หลากหลาย เช่น ป้ายประชาสัมพันธ์ น าเสนอปากเปล่า หรือแสดงออกในรูปแบบใด
รูปแบบหนึ่งเพื่อสะท้อนองค์ความรูห้รือวิธีการแก้ปัญหาและสามารถประยุกต์ใชส้ิ่งที่เกิดจาก 
การเรียนรู ้ 

ทั้งนี ้ ผลการพัฒนากิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใช้แนวคิดปรากฏการณ์เป็นฐาน เพื่อ
สง่เสรมิความฉลาดรูก้ารเงินของนกัเรียนระดบัชัน้มธัยมศึกษา ปรากฏดงัตารางที่ 8  
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ตอนที่ 2 ผลการศึกษาผลการใช้กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้แนวคิดปราก การณ์
เป นฐาน เพ่ือส่งเสริมความฉลาดรู้การเงนิของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา  

ผูว้ิจัยท าการวิเคราะห์ขอ้มูลจากการทดสอบความแตกต่างของคะแนนเฉลี่ยแบบวัด
ความฉลาดรูก้ารเงินของนักเรียนที่ไดร้บัการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้แนวคิดปรากฏการณ์เป็นฐาน 
ก่อนเรียนและหลงัเรียน ดว้ยสถิติทดสอบค่า t สตูรที่กลุ่มตวัอย่างไม่เป็นอิสระต่อกนั (Dependent 
t – test) มีผลการวิเคราะหข์อ้มูลเปรียบเทียบความฉลาดรูก้ารเงินของนกัเรียนที่ไดร้บัการจัดการ
เรียนรูโ้ดยใชป้รากฏการณเ์ป็นฐานก่อนเรียนและหลงัเรียน ดงันี ้
ตาราง 10 ผลการทดสอบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยของผลคะแนนรวมของความฉลาดรูก้ารเงิน
ของนกัเรียนท่ีไดร้บัการจดัการเรียนรูโ้ดยใชแ้นวคิดปรากฏการณเ์ป็นฐานก่อนเรียนและหลงัเรียน 

กลุ่มตัวอย่าง คะแนนเต ม x̄ S.D. t p-value 

ก่อนเรียน 30 17.28 4.65 
5.30 <0.001* 

หลงัเรียน 30 21.80 4.54 

*p-value < .05 
จากตารางที่ 10 แสดงใหเ้ห็นว่า ค่าเฉลี่ยของคะแนนความฉลาดรูก้ารเงินก่อนเรียนและ

หลังเรียนของนักเรียนที่ไดร้บัจากจัดการเรียนรูโ้ดยใชแ้นวคิดปรากฏการณ์เป็นฐานนั้นมีความ
แตกต่างกัน เมื่อทดสอบด้วยค่าสถิติ t สูตรที่กลุ่มตัวอย่างไม่เป็นอิสระต่อกัน (Dependent t – 
test) พบว่า ค่า p-value น้อยกว่า .05 แสดงให้เห็นว่า นักเรียนที่ได้รบัการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้
แนวคิดปรากฏการณเ์ป็นฐานมีความฉลาดรูก้ารเงินหลงัเรียนแตกต่างกบัก่อนเรียน โดยหลงัเรียน
สงูกว่าอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 

เมื่อพิจารณาผลคะแนนความฉลาดรูก้ารเงินของนกัเรียนที่ไดร้ับการจดัการเรียนรูโ้ดยใช้
แนวคิดปรากฏการณ์เป็นฐานก่อนเรียนและหลังเรียน แยกตามองค์ประกอบของความฉลาดรู้
การเงิน วิเคราะหข์อ้มลูไดผ้ลดงัตารางต่อไปนี ้
ตาราง 11 ผลการทดสอบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยของคะแนนแยกตามองคป์ระกอบของความ
ฉลาดรูก้ารเงินของนกัเรียนที่ไดร้บัการจดัการเรียนรูโ้ดยใช้แนวคิดปรากฏการณเ์ป็นฐานก่อนเรียน
และหลงัเรียน 

กลุ่มตัวอย่าง คะแนนเต ม x̄ S.D. t p-value 

ด้านความรู้ทางการเงิน 
ก่อนเรียน 
หลงัเรียน 

 
8 
8 

 
4.83 
5.53 

 
1.36 
1.54 

 
1.98 

 
0.03 
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กลุ่มตัวอย่าง คะแนนเต ม x̄ S.D. t p-value 

ด้านพฤติกรรม 
ทางการเงนิ 
ก่อนเรียน 
หลงัเรียน 

 
14 
14 

 
8.75 
10.95 

 
2.81 
2.36 

 
4.46 

 
<0.001* 

ด้านเจตคติทางการเงิน 
ก่อนเรียน 
หลงัเรียน 

 
8 
8 

 
3.70 
5.33 

 
1.59 
1.61 

 
6.57 

 
<0.001* 

*p < .05 
จากตารางที่ 11 แสดงใหเ้ห็นว่า ค่าเฉลี่ยของคะแนนความฉลาดรูก้ารเงินของนกัเรียนที่

ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้แนวคิดปรากฏการณ์เป็นฐานก่อนเรียนและหลังเรียน แต่ละ
องค์ประกอบมีความแตกต่างกัน เมื่อทดสอบความแตกต่างด้วยสถิติทดสอบค่า  t สูตรที่กลุ่ม
ตัวอย่างไม่ เป็นอิสระต่อกัน (Dependent t - test) พบว่า ค่า p-value น้อยกว่า .05 ในทุก
องคป์ระกอบ สะทอ้นใหเ้ห็นว่า นักเรียนที่ไดร้บัการจัดการเรียนรูโ้ดยใชแ้นวคิดปรากฏการณ์เป็น
ฐาน เพื่อพัฒนาความฉลาดรูก้ารเงิน มีความฉลาดรูก้ารเงินหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 รายละเอียดดงันี ้

1) ด้านความรู้ทางการเงิน ก่อนเรียนมี ค่าเฉลี่ย 4.83 คะแนน และส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐานของคะแนน 1.36 หลังเรียนมีค่าเฉลี่ย 5.53 คะแนน และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของ
คะแนน 1.54 ตามล าดับ แสดงใหเ้ห็นว่า นักเรียนมีการเปลี่ยนแปลงของความรูท้างการเงินหลัง
เรียนสงูกว่าก่อนเรียน 0.70 คะแนน และมีการกระจายของคะแนนความรูท้างการเงินหลงัเรียนสูง
กว่าก่อนเรียน แสดงใหเ้ห็นว่า นักเรียนมีคะแนนความรูท้างการเงินหลงัเรียนที่สงูขึน้และแตกต่าง
กนัมากขึน้  

2) ด้านพฤติกรรมทางการเงิน ก่อนเรียนมีค่าเฉลี่ย 8.75 คะแนน และส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐานของคะแนน 2.81 หลงัเรียนมีค่าเฉลี่ย 10.95 คะแนน และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของ
คะแนน 2.36 แสดงใหเ้ห็นว่า นักเรียนมีการเปลี่ยนแปลงของพฤติกรรมทางการเงิน หลงัเรียนสูง
กว่าก่อนเรียน 2.20 คะแนน แต่มีการกระจายของคะแนนพฤติกรรมทางการเงิน หลงัเรียนต ่ากว่า
ก่อนเรียน แสดงใหเ้ห็นว่า นักเรียนมีพฤติกรรมทางการเงินหลงัเรียนที่สงูขึน้และใกลเ้คียงกันมาก
ขึน้ 



 70 
 

3) ด้านเจตคติทางการเงิน  ก่อนเรียนมีค่าเฉลี่ย 3.70 คะแนน และส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐานของคะแนน 1.59 หลังเรียนมีค่าเฉลี่ย 5.33 คะแนน และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของ
คะแนน 1.61 แสดงใหเ้ห็นว่า นักเรียนมีการเปลี่ยนแปลงของเจตคติทางการเงินหลงัเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียน 1.63 คะแนน แต่มีการกระจายของคะแนนเจตคติทางการเงินหลงัเรียนสงูกว่าก่อนเรียน 
แสดงใหเ้ห็นว่า นกัเรียนมีเจตคติทางการเงินหลงัเรียนที่สงูขึน้และแตกต่างกนัมากขึน้ 

ดงันัน้ จึงสรุปไดว้่า นกัเรียนที่ไดร้ับการจดัการเรียนรูเ้พื่อพฒันาความฉลาดรูก้ารเงินโดย
ใช้แนวคิดปรากฏการณ์เป็นฐาน มีผลการเปลี่ยนแปลงความฉลาดรูก้ารเงินในองค์ประกอบ
พฤติกรรมทางการเงินมากที่สดุ รองลงมา คือ ดา้นเจตคติ โดยมีการเปลี่ยนแปลงดา้นความรูท้าง
การเงินนอ้ยที่สดุ 

 
ผลการเปรียบเทยีบความฉลาดรู้การเงนิตามเกณฑร์ะดับความฉลาดรู้การเงนิ 
ผลการเปรียบเทียบความฉลาดรูก้ารเงินตามเกณฑร์ะดบัความฉลาดรูก้ารเงินนี ้เป็นการ

น าคะแนนความฉลาดรูก้ารเงินของนักเรียนรายบุคคลเปรียบเทียบตามเกณฑร์ะดับความฉลาดรู้
การเงินที่ก าหนดในงานวิจัย เพื่ อประเมินว่าหลังการจัดการเรียนการส อนโดยใช้แนวคิด
ปรากฏการณ์เป็นฐานนั้น นักเรียนมีการเปลี่ยนแปลงของระดับความฉลาดรูก้ารเงินอย่างไร 
แสดงผลดงัตารางที่ 12 
ตาราง 12 ผลการเปรียบเทียบคะแนนความฉลาดรูก้ารเงินของนักเรียนก่อนและหลังการจัด
กิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชแ้นวคิดปรากฏการณ์เป็นฐาน โดยเปรียบเทียบตามเกณฑร์ะดับความ
ฉลาดรูก้ารเงิน 

ความฉลาดรู้การเงนิ จ านวนนักเรียนทีไ่ด้ตามเกณฑ ์
ระดับความฉลาดรู้การเงนิ 

 ระดับต ่า 
(คน) 

ร้อยละ ระดับ
ปาน
กลาง 
(คน) 

ร้อยละ ระดับ 
สูง 
(คน) 

ร้อยละ 

1. คะแนนรวมความฉลาดรู้การเงนิ 
คะแนนรวมความฉลาดรู้การเงนิคะแนนเต ม 30 คะแนน 

ก่อนเรียน 3 7.50 23 57.50 14 35.00 
หลงัเรียน 0 0.00 15 37.50 25 62.50 
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ความฉลาดรู้การเงนิ จ านวนนักเรียนทีไ่ด้ตามเกณฑ ์
ระดับความฉลาดรู้การเงนิ 

 ระดับต ่า 
(คน) 

ร้อยละ ระดับ
ปาน
กลาง 
(คน) 

ร้อยละ ระดับ 
สูง 
(คน) 

ร้อยละ 

2. คะแนนตามองคป์ระกอบความฉลาดรู้การเงนิ 
2.1 ด้านความรู้ทางการเงนิคะแนนเต ม 8 คะแนน 

ก่อนเรียน 2 5.00 26 65.00 12 30.00 
หลงัเรียน 0 0.00 18 45.00 22 55.00 

2.2 ด้านพฤติกรรมทางการเงนิคะแนนเต ม 14 คะแนน 
ก่อนเรียน 3 7.50 19 47.50 18 45.00 
หลงัเรียน 0 0.00 10 25.00 30 75.00 

2.3 ด้านเจตคติทางการเงนิคะแนนเต ม 8 คะแนน 
ก่อนเรียน 8 20.00 28 70.00 4 10.00 
หลงัเรียน 2 5.00 18 45.00 20 50.00 

จากตารางที่ 12 แสดงใหเ้ห็นว่า เมื่อเปรียบเทียบความฉลาดรูก้ารเงินของนักเรียนตาม
เกณฑ์ระดับความฉลาดรู้การเงินที่ ก าหนด นักเรียนมีคะแนนความฉลาดรู้การเงินใน  
ทุกองคป์ระกอบหลงัไดร้บัการจัดการเรียนรูโ้ดยใชแ้นวคิดปรากฏการณ์เป็นฐานสงูกว่าก่อนไดร้บั
การจดัการเรียนรู ้อีกทัง้ยงัพบว่า มีนกัเรียนจ านวน 14 คน จากนกัเรียนทัง้หมด 40 คน ที่มีระดบัสงู
ขึน้ นักเรียนที่มีคะแนนสูงขึน้ แต่อยู่ในเกณฑเ์ดิม จ านวน 19 คน และมีนักเรียนที่มีคะแนนลดลง 
จ านวน 7 คน ภายหลงัไดร้บัการจดัการเรียนรูโ้ดยใชแ้นวคิดปรากฏการณเ์ป็นฐาน 
 



 

บทที ่5 
สรุปผลการวิจัย อภปิรายผล และขอ้เสนอแนะ 

การวิจัยเรื่อง การพัฒนาความฉลาดรูก้ารเงินโดยใชแ้นวคิดปรากฏการณ์เป็นฐาน
ของนกัเรียนระดบัมธัยมศกึษา มีวตัถปุระสงค ์ดงันี ้

1. เพื่อพัฒนากิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชแ้นวคิดปรากฏการณ์เป็นฐาน เพื่อส่งเสริม
ความฉลาดรูก้ารเงินของนกัเรียนระดบัชัน้มธัยมศกึษา 

2. เพื่อศึกษาผลการใชก้ิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชแ้นวคิดปรากฏการณ์เป็นฐาน เพื่อ
สง่เสรมิความฉลาดรูก้ารเงินของนกัเรียนระดบัชัน้มธัยมศึกษา  

สมมติฐานการวิจัย คือ กิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใช้แนวคิดปรากฏการณ์เป็นฐาน
สามารถพัฒนาความฉลาดรูก้ารเงินของนักเรียนระดับชัน้มัธยมศึกษาได้ อย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดบั .05 

 
ผูว้ิจยัไดด้  าเนินการวิจยัตามขัน้ตอน ดงัต่อไปนี ้
1. กลุ่มตัวอย่างที่ใชใ้นการวิจัย ไดแ้ก่ นักเรียนโรงเรียนพระนารายณ์ ในระดับชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ 1 - 6 ที่มีความสนใจในการสมัครเขา้ร่วมกิจกรรมชุมนุมความฉลาดรูก้ารเงิน 
จ านวน 40 คน  โดยใชก้ารสุ่มกลุ่มตัวอย่างดว้ยวิธีการคัดเลือกแบบเฉพาะเจาะจง (Purposive 
Selection) คดัเลือกจากการสมัภาษณใ์นประเด็น ความสนใจที่มีต่อกิจกรรมชมุนมุ ความคาดหวงั
ต่อกิจกรรมในชุมนุม ประสบการณท์างดา้นการเงินของตนเองและบุคคลในครอบครวั และการท า
แบบวดัความฉลาดรูก้ารเงินที่วดัความรูท้างการเงิน พฤติกรรมทางการเงิน และเจตคติทางการเงิน 

2. การสรา้งเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย และตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ ซึ่ง
ประกอบดว้ย 

1) เครื่องมือที่ใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูล ไดแ้ก่ แบบวัดความฉลาดรูก้ารเงินที่
ผูว้ิจยัสรา้งขึน้ โดยแบบวดัจะแบ่งออกเป็น 4 ตอน ดงันี ้

ตอนที่ 1 ขอ้มูลทั่วไปเก่ียวกับนักเรียนประกอบดว้ยเพศ และระดับชัน้เรียน โดย
เป็นเพศชายจ านวน 13 คน คิดเป็นรอ้ยละ 32.50 เพศหญิง จ านวน 27 คน คิดเป็นรอ้ยละ 67.50 
และอยู่ในระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 2 จ านวน 40 คน คิดเป็นรอ้ยละ 100.00 

ตอนที่  2 ด้านความ รู้ทางการเงิน  มี ค่าความยากอยู่ ระหว่าง .10 – .93  
มีอ านาจจ าแนกอยู่ระหว่าง .13 – .50 และความเที่ยงอยู่ที่ .66 
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ตอนที่ 3 ดา้นพฤติกรรมทางการเงิน มีอ านาจจ าแนกอยู่ระหว่าง .03 ถึง .70 และ
ความเที่ยงอยู่ที่ .83 

ตอนที่ 4 ดา้นเจตคติทางการเงิน มีอ านาจจ าแนกอยู่ระหว่าง 0.16 ถึง .60 และ
ความเที่ยงอยู่ที่ .73 

2) เครื่องมือที่ใชใ้นการทดลอง ไดแ้ก่ กิจกรรมการเรียนรูเ้พื่อพฒันาความฉลาดรู้
การเงินโดยใช้แนวคิดปรากฏการณ์เป็นฐาน กิจกรรมชุมนุมความฉลาดรู้การเงิน จ านวน  
4 กิจกรรมการเรียนรู ้คาบละ 55 นาที รวมทัง้สิน้ 12 คาบ 

3. ท าการทดสอบก่อนเรียนกับนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง โดยใชแ้บบวัดความฉลาดรู้
การเงิน 

4. ด าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรูเ้พื่อพัฒนาความฉลาดรูก้ารเงินโดยใชแ้นวคิด
ปรากฏการณเ์ป็นฐานกบันกัเรียนในกิจกรรมชุมนมุความฉลาดรูก้ารเงิน สปัดาหล์ะ 1 คาบ คาบละ 
55 นาที รวมทัง้สิน้ 12 คาบ เป็นระยะเวลา 12 สปัดาห ์

5. เมื่อสิน้สุดกระบวนการจัดกระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแ้ลว้ ท าการทดสอบ
หลงัเรียนกับนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง โดยใชแ้บบวัดความฉลาดรูก้ารเงินชุดเดิมที่ใชใ้นการทดสอบ
ก่อนเรียน จากนั้นเก็บรวบรวมคะแนน เพื่อเตรียมน าไปวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติเพื่อทดสอบ
สมมติฐานการวิจยั 

6. ทดสอบความแตกต่างของคะแนนเฉลี่ยความฉลาดรูก้ารเงินก่อนเรียนและหลัง
เรียนของนักเรียนที่ได้รบัการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน ด้วยสถิติทดสอบค่า t  
สตูรที่กลุม่ตวัอย่างไม่เป็นอิสระต่อกนั (Dependent t - test) โดยใชโ้ปรแกรมส าเรจ็รูป SPSS 

สรุปผลการวิจัย 
การวิจัยครัง้นี ้สามารถสรุปผลการวิจัยออกเป็น 2 ตอน ไดแ้ก่ ตอนที่  1 ผลการพัฒนา

กิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใช้แนวคิดปรากฏการณ์เป็นฐานเพื่อส่งเสริมความฉลาดรูก้ารเงินของ
นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา และตอนที่ 2 ศึกษาผลการใช้กิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใช้แนวคิด
ปรากฏการณ์เป็นฐาน  เพื่อส่งเสริมความฉลาดรูก้ารเงินของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึ กษา  
ดงันี ้
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ตอนที่ 1 ผลการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้แนวคิดปราก การณ์เป นฐาน
เพ่ือส่งเสริมความฉลาดรู้การเงนิของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา 

ผู้วิจัยออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้โดยยึดหลักการของการจัดการเรียนรู้โดยใช้
ป รากฏการณ์ เป็นฐานซึ่ งอยู่ บนพื ้นฐานของทฤษฎี การสร้างองค์ความ รู้ด้วยตน เอง 
(constructivism) ที่ ให้นักเรียนได้เรียนรู้เชิงรุก (Active Learning) ใช้กระบวนการแก้ปัญหา 
(Problem-Solving) ที่เกิดจากการท างานร่วมกันเป็นทีม โดยจัดประสบการณ์การเรียนรูท้ี่ ใช้
ปรากฏการณใ์นชีวิตจริงเป็นจุดเริ่มตน้หรือเรื่องใกลต้วันกัเรียนเป็นจดุเริ่มตน้ที่เป็นประเด็นปัญหา
ให้ชวนคิด กระตุ้นให้ผู ้เรียนหาค าตอบ เพื่อจะให้นักเรียนได้เกิดการแสวงหาค าตอบร่วมกัน มี
ปรากฏการณท์ี่ใชใ้นการจดัการเรียนรู ้จ านวน 4 ปรากฏการณ ์ซึ่งเป็นปรากฏการณท์ี่เกิดขึน้จรงิใน
ชีวิตประจ าวนัและใกลต้ัวนักเรียน ดังนี ้ปรากฏการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเชือ้ไวรสัโคโรนา 
(COVID – 19) ปรากฏการณ์อาชญากรรมทางการเงินในยุคปัจจุบัน ปรากฏการณ์ทุนนิยม และ
ปรากฏการณส์งัคมผูส้งูอายุ โดยออกแบบกิจกรรมการเรียนรูจ้  านวน 4 กิจกรรมการเรียนรู ้รวม 12 
คาบ โดยจัดกิจกรรมในคาบชุมนุม สัปดาห์ละ 1 คาบ คาบละ 55 นาที รวมทั้งสิน้ 12 สัปดาห ์  
แต่ละกิจกรรมการเรียนรูม้ีขัน้ตอนในการจดัการเรียนรูจ้  านวน 4 ขัน้ตอน ดงันี ้

1. ขั้นสังเกตปราก การณ ์โดยเริ่มจากการสงัเกตปรากฏการณท์ี่ครูน าเสนอ นกัเรียน
เรียนรูจ้ากปรากฏการณ์ที่เกิดขึน้ในสังคม ซึ่งเป็นปรากฏการณ์ที่ใกลต้ัวและมีความส าคัญต่อ  
การด าเนินชีวิต นักเรียนจะไดส้ังเกตปรากฏการณ์ร่วมกันภายในกลุ่มจากมุมมองที่หลากหลาย
และแตกต่างกนั  

2. ขั้นท าความเข้าใจปราก การณ์ นักเรียนร่วมกันท าความเขา้ใจต่อปรากฏการณ์
โดยนักเรียนร่วมกนัตัง้ค าถามหรือก าหนดปัญหาเก่ียวกบัปรากฏการณร์่วมกนัภายในกลุ่ม โดยม ี
ครูเป็นผูค้อยแนะน าและกระตุน้นกัเรียน รวมทัง้มีการสืบคน้ความรูเ้พิ่มเติมจากอินเทอรเ์น็ต 

3. ขั้นจัดการเรียนรู้ นกัเรียนแต่ละกลุ่มด าเนินการสรา้งองคค์วามรูต้ามความสนใจของ
ตนเอง โดยใชก้ระบวนการเรียนรูแ้ละแหล่งเรียนรูท้ี่หลากหลายผ่านการสืบคน้ คน้ควา้ อภิปราย 
วิพากษ์ แลกเปลี่ยนเรียนรูก้ันภายในกลุ่ม และลงมือปฏิบัติเพื่อการเรียนรู ้โดยใช้องค์ความรู้ 
ที่หลากหลายน ามาประยกุตใ์ชก้บัการศกึษา ปรากฏการณเ์พื่อหาค าตอบหรือแกปั้ญหา 

4. ขั้นประเมินการจัดการเรียนรู้ ครูประเมินผลการเรียนรูจ้ากการน าเสนอผลการสรา้ง
องคค์วามรูข้องนกัเรียน ซึ่งไดจ้ากการที่ผูเ้รียนประยุกตใ์ชค้วามรูเ้พื่อสรา้งสรรคผ์ลงานดว้ยวิธีการ
ที่หลากหลาย เช่น ป้ายประชาสัมพนัธ ์น าเสนอปากเปล่า หรือแสดงออกในรูปแบบใดรูปแบบหนึ่ง
เพื่อสะทอ้นองคค์วามรูห้รือวิธีการแกปั้ญหาและสามารถประยกุตใ์ชส้ิ่งที่เกิดจากการเรียนรู ้
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ตอนที่ 2 ศึกษาผลการใช้กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้แนวคิดปราก การณเ์ป นฐาน  
เพ่ือส่งเสริมความฉลาดรู้การเงนิของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา  

1. นักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใช้แนวคิดปรากฏการณ์เป็นฐานมี
ค่าเฉลี่ยของคะแนนการเรียนรูค้วามฉลาดรูก้ารเงินหลงัเรียนสงูกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทาง
สถิติที่ระดับ .05 และมีค่าเฉลี่ยของคะแนนความฉลาดรูก้ารเงินทุกองคป์ระกอบ ไดแ้ก่ 1) ความรู้
ทางการเงิน 2) พฤติกรรมทางการเงิน และ 3) เจตคติทางการเงิน หลงัเรียนสงูกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 

2. นักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใช้แนวคิดปรากฏการณ์เป็นฐานมี 
ผลการเปลี่ยนแปลงของความฉลาดรูก้ารเงินเรียงล าดับจากมากไปน้อย ได้แก่ พฤติกรรมทาง
การเงิน เจตคติทางการเงิน และความรูท้างการเงิน ตามล าดับ โดยมีผลการเปลี่ยนแปลงความ
ฉลาดรูก้ารเงินในแต่ละองคป์ระกอบ ดงันี ้

2.1) ความรูท้างการเงิน มีผลการเปลี่ยนแปลงไม่ชัดเจน โดยมีความแตกต่างของ
คะแนนหลงัเรียนและก่อนเรียนที่ 0.70 คะแนน 

2.2) พฤติกรรมทางการเงิน มีผลการเปลี่ยนแปลงที่ชัดเจน โดยมีความแตกต่างของ
คะแนนหลงัเรียนและก่อนเรียนที่ 2.20 คะแนน 

2.3) เจตคติทางการเงิน มีผลการเปลี่ยนแปลงที่ชัดเจน โดยมีความแตกต่างของ
คะแนนหลงัเรียนและก่อนเรียนที่ 1.63 คะแนน 

3. นักเรียนมีคะแนนความฉลาดรูก้ารเงินในทุกองคป์ระกอบหลังไดร้บัการจัดกิจกรรม
การเรียนรูโ้ดยใชแ้นวคิดปรากฏการณเ์ป็นฐานสงูกว่าก่อนไดร้บัการจดักิจกรรมการเรียนรู ้อีกทัง้ยงั
พบว่า มีนักเรียนจ านวน 14 คน จากนักเรียนทัง้หมด 40 คน ที่มีระดับสูงขึน้ นักเรียนที่มีคะแนน
สงูขึน้ แต่อยู่ในเกณฑเ์ดิม จ านวน 19 คน และมีนักเรียนที่มีคะแนนลดลง จ านวน 7 คน ภายหลงั
ไดร้บัการจดักิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชแ้นวคิดปรากฏการณเ์ป็นฐาน 

อภปิรายผลการวิจัย 
การวิจัยเรื่อง การพัฒนาความฉลาดรูก้ารเงินโดยใชแ้นวคิดปรากฏการณ์เป็นฐานของ

นกัเรียนระดบัมธัยมศกึษา มีผลการวิจยัเป็นไปตามสมมติฐานที่ตัง้ไว ้คือ กิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใช้
แนวคิดปรากฏการณ์ เป็นฐานสามารถพัฒนาความฉลาดรู้การเงินของนักเรียนระดับชั้น
มธัยมศกึษาได ้โดยผูว้ิจยัไดอ้ภิปรายผลในประเด็นต่าง ๆ ดงันี ้
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1. ประเด นอภิปรายเกี่ยวกับผลการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้แนวคิด
ปราก การณเ์ป นฐานเพ่ือส่งเสริมความฉลาดรู้การเงนิของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา 

กิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชแ้นวคิดปรากฏการณ์เป็นฐานเพื่อพัฒนาความฉลาดรูก้ารเงิน 
เป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรูท้ี่น าเอาปรากฏการณ์ที่เกิดขึน้จริงและเป็นเรื่องใกลต้ัวนักเรียนมา
เป็นจุดเริ่มตน้ในการศึกษา โดยสถาบันคีนันแห่งเอเชีย (2558) เสนอแนวทางการส่งเสริมความ
ฉลาดรูก้ารเงินโดยเน้นที่การเชื่อมโยงความรู้ให้เข้ากับบริบทในชีวิตประจ าวันของนักเรียน 
สอดคลอ้งกับ Tisdell, Taylor, และ Forte (2012) ไดเ้สนอแนวทางการจัดการเรียนการสอนเพื่อ
ส่งเสริมความฉลาดรูก้ารเงินด้วยการให้ข้อมูลข่าวสารทางการเงินที่สามารถน าไปใช้ได้ใน
ชีวิตประจ าวัน ผ่านการจัดการเรียนรูท้ี่ เน้นให้ผู ้เรียนมีประสบการณ์  มีการส่งเสริมให้มีการ
อภิปรายในชัน้เรียนทัง้ในระดบักลุม่ย่อยและระดบัชัน้เรียน มีการแลกเปลี่ยนประสบการณท์างการ
เงินระหว่างผูส้อนและผูเ้รียน โดย Silander (2015) ไดเ้สนอหลกัการส าคญัของการจัดการเรียนรู้
โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานนั้นอยู่บนพื ้นฐานของทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง 
(constructivism) ที่ ให้ผู ้เรียนได้เรียนรู้เชิงรุก (Active Learning) ด้วยการจัดประสบการณ ์
การเรียนรูท้ี่ใชป้รากฏการณ์ในชีวิตจริงหรือบริบทจริง และเป็นเรื่องใกลต้ัว เป็นจุดเริ่มตน้ในการ
การตัง้ค าถามประเด็นปัญหา ดังจะเห็นไดจ้ากการคัดเลือกปรากฏการณ์การแพร่ระบาดของโรค
ติดเชื ้อไวรัสโคโรนา (COVID – 19) ปรากฏการณ์อาชญากรรมทางการเงินในยุคปัจจุบัน 
ปรากฏการณท์นุนิยม และปรากฏการณส์งัคมผูส้งูอายุ ซึ่งลว้นเป็นปรากฏการณท์ี่เกิดขึน้รว่มสมยั
กบันกัเรียน เป็นเรื่องใกลต้วัที่นกัเรียนไดร้บัผลกระทบทัง้ทางตรงและทางออ้ม โดยครูเปิดโอกาสให้
ผูเ้รียนไดช้่วยเหลือกันในการแสวงหาค าตอบ ตลอดจนร่วมกันอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็น
กนั เนน้ใหผู้เ้รียนร่วมกนัวิพากษ ์และแสดงความคิดเห็นกนับนพืน้ฐานของเหตผุล ซึ่งอาจท าใหเ้กิด
องคค์วามรูใ้หม่เกิดขึน้อีกได ้จะเห็นไดว้่าองคป์ระกอบที่แสดงลกัษณะส าคญัของการจดัการเรียนรู้
โดยใชแ้นวคิดปรากฏการณเ์ป็นฐานมีความยืดหยุ่น สามารถน าไปปรบัใชไ้ดต้ามความเหมาะสม 
โดยครูผูส้อนสามารถออกแบบกิจกรรมการเรียนรูท้ี่มุ่งเนน้ใหผู้เ้รียนไดม้องในมมุมองที่หลากหลาย
น าไปสูก่ารเขา้ถึงโลกแห่งความเป็นจรงิ  

การออกแบบกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชแ้นวคิดปรากฏการณเ์ป็นฐาน ผูว้ิจยัไดส้งัเคราะห์
จากขัน้ตอนการสอน 4 ขัน้ตอน (ชลาธิป สมาหิโต, 2562) (มหาวิจิตร, 2560) ช่วยท าใหน้ักเรียน
เกิดการเชื่อมโยงความรูท้างการเงิน พฤติกรรมทางการเงิน และเจตคติทางการเงิน  ดงันี ้ 

1. ขั้นสังเกตปราก การณ์ เป็นการสังเกตปรากฏการณ์ที่ เกิดขึน้ในสังคม โดย
ปรากฏการณน์ัน้เป็นปรากฏการณท์ี่มีความเก่ียวขอ้งกบัวิถีชีวิตประจ าวนัของนกัเรียน ซึ่งนกัเรียน
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อาจจะได้รับผลกระทบทางทางตรงหรือทางอ้อมจากปรากฏการณ์เหล่านั้น ประกอบด้วย 
ปรากฏการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเชื ้อไวรัสโคโรนา (COVID – 19), ปรากฏการณ์
อาชญากรรมทางการเงินในยุคปัจจุบนั, ปรากฏการณ์ทุนนิยม และปรากฏการณ์สงัคมผูสู้งอายุ 
เพื่อใหน้ักเรียนสามารถคิดต่อยอดองคค์วามรูบ้นหลกัการของการจัดการเรียนรูโ้ดยใชท้ฤษฎีการ
สรา้งองคค์วามรูด้ว้ยตนเอง (constructivism) ที่ใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรูเ้ชิงรุก (Active Learning)  

2. ขั้นท าความเข้าใจปราก การณ ์ นกัเรียนใชก้ระบวนการกลุ่มในการร่วมกนัศึกษา
ปรากฏการณด์ว้ยการตัง้ประเด็นค าถามและก าหนดปัญหาใหค้รอบคลมุและหลากหลาย โดยใช้
แนวทางการตัง้ประเด็นค าถามผ่านสาระทัง้ 5 ของกลุ่มสาระการเรียนรูส้งัคมศึกษา ศาสนา และ
วฒันธรรม ตวัอย่างการตัง้ประเด็นค าถาม เช่น สาระที่ 1 ศาสนา ศีลธรรมและจริยธรรม : นกัเรียน
จะใชห้ลกัธรรมในการป้องกนัและแกไ้ขปัญหาอาชญากรรมทางการเงินในโลกออนไลนส์าระที่ 2 
หน้าที่พลเมือง วัฒนธรรม และการด าเนินชีวิต : หากนักเรียนตกเป็นเหยื่อ นักเรียนจะมีวิธีการ
ด าเนินการตามกฎหมายอย่างไรบ้าง สาระที่  3 เศรษฐศาสตร ์: นักเรียนจะน าความรู้ทาง
เศรษฐศาสตรม์าประยุกตใ์ชอ้ย่างไร เพื่อปอ้งกนัไม่ใหต้นเองตนเป็นเหยื่อของการถกูหลอกลวงจาก
การลงทุน สาระที่ 4 ประวติัศาสตร ์: นกัเรียนจะมีวิธีการน าบทเรียนจากอดีตมาใชใ้นการป้องกัน
ปัญหาอาชญากรรมทางการเงินในโลกออนไลนไ์ดอ้ย่างไร และสาระที่ 5 ภูมิศาสตร ์: นกัเรียนว่า
คนในสงัคมเมืองหรือคนในสงัคมชนบท ถูกมิจฉาชีพถูกหลอกใหล้งทุนมากกว่ากนั เพราะเหตุใด 
เป็นตน้ ซึ่งการก าหนดประเด็นการตัง้ค าถามเช่นนี ้ช่วยใหน้ักเรียนสามารถตัง้ประเด็นค าถามได้
อยากหลากหลายและครอบคลมุ 

3. ขั้นจัดการเรียนรู้ หลงัจากนกัเรียนไดร้ว่มกนัศกึษาปรากฏการณแ์ลว้นัน้ นกัเรียนจะ
ร่วมกันสงัเกตปรากฏการณ ์และร่วมกันอภิปราย เพื่อส ารวจแนวคิดและตัง้ค าถามที่อยากเรียนรู ้
โดยครูกระตุน้ใหน้กัเรียนมีสว่นรว่มในการคน้หาค าตอบจากกิจกรรมการเรียนรู ้ 

4. ขั้นประเมินการจัดการเรียน รู้  ค รูตรวจสอบความเข้าใจของนักเรียนต่อ
ปรากฏการณท์ี่เกิดขึน้ผ่านภาระงานที่ไดร้บัมอบหมาย โดยใหน้กัเรียนเรียนเขียนอธิบาย ออกแบบ
การน าเสนอ สรุปในรูปแบบของโปสเตอร ์น าเสนอปากเปล่า เพื่อสะทอ้นว่านกัเรียนมีความคิดรวบ
ยอดและสามารถประยุกต์ใช้สิ่งที่ได้เรียนรูไ้ด้ โดยนักเรียนได้จัดท าผลงานที่หลากหลาย อาทิ 
นกัเรียนจดัท าสื่อประชาสมัพันธ ์ในหวัขอ้ “วิถีชีวิตใหม่” เพื่อเผยแพร่สู่สาธารณะในรูปแบบที่ เช่น 
การท า Infographic การท าคลิปวิดีโอ เป็นต้น นักเรียนออกแบบป้ายประชาสัมพันธ์ ในหัวข้อ 
“รูท้นักลโกงการลงทุน” นอกจากมีการน าเสนอผลงานในชัน้เรียนแลว้นัน้ นักเรียนยังไดน้ าผลงาน
ไปเผยแพร่ผลงานใหผู้ป้กครองอ่าน รวมทัง้สื่อสงัคมออนไลน์ นกัเรียนสรา้งสรรคก์ิจกรรมรณรงค์
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เพื่อแก้ปัญหา Fast Fashion ภายใต้แนวคิด “Fast Fashion วัตถุนิยมตัวรา้ย ท าลายโลก” เพื่อ
แก้ปัญหา Fast Fashion ที่ส่งผลกระทบต่อสิ่งแวดลอ้มและการบริโภคที่เกินความจ าเป็น โดยมี
การน าเสนอผลงาน แนวคิดการออกแบบในชั้นเรียน แลว้มีการปรบัปรุงผลงานก่อนเผยแพร่ใน
ช่องทางอ่ืนที่นักเรียนสนใจ เป็นตน้ ทั้งนีก้ระบวนการที่ใหน้ักเรียนไดม้ีการอภิปราย แลกเปลี่ยน
ประสบการณ์ทางการเงินร่วมกัน สามารถพัฒนาความฉลาดรูก้ารเงินของนักเรียนได ้สอดคลอ้ง
กับขอ้เสนอของ Tisdell, Taylor, และ Forte (2012) ในประเด็นแนวทางการพัฒนาความฉลาดรู้
การเงิน นอกจากนีใ้นขั้นประเมินการจัดการเรียนรู ้ยังมีกิจกรรมที่ใหน้ักเรียนไดจ้ าลองการเป็น 
นักธุรกิจ โดยมีการก าหนดสถานการณ์จ าลองเพื่อใหน้ักเรียนไดร้่วมกันตัดสินใจ โดยปรากฏใน
กิจกรรมการเรียนรูท้ี่  2 เรื่อง อาชญกรรมทางการเงิน สอดคล้องกับขอ้เสนอแนะของ Claxton 
(2008) ที่กล่าวว่าการจะสถานการณ์จ าลองเป็นแนวทางหนึ่งในการพัฒนาความฉลาดรูก้ารเงิน
ของนกัเรียนได ้ 

 
2. ประเด นอภิปรายผลการใช้กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้แนวคิดปราก การณ์

เป นฐาน  เพ่ือส่งเสริมความฉลาดรู้การเงนิของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา  
การวิจัยเรื่อง การพัฒนาความฉลาดรูก้ารเงินโดยใชแ้นวคิดปรากฏการณ์เป็นฐานของ

นกัเรียนระดบัมธัยมศกึษา มีผลการวิจยัเป็นไปตามสมมติฐานที่ตัง้ไว ้คือ กิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใช้
แนวคิดปรากฏการณ์ เป็นฐานสามารถพัฒนาความฉลาดรู้การเงินของนักเรียนระดับชั้น
มธัยมศกึษาได ้โดยผูว้ิจยัไดอ้ภิปรายผลในประเด็นต่าง ๆ ดงันี ้

2.1 ผลการเปลี่ยนแปลงในภาพรวมของความฉลาดรูก้ารเงินระหว่างก่อนเรียนและหลงั
เรียนของนกัเรียนท่ีไดร้บัการจดักิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชแ้นวคิดปรากฏการณเ์ป็นฐาน 

จากผลการวิจัย พบว่า นักเรียนที่ ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้แนวคิด
ปรากฏการณเ์ป็นฐานมีค่าเฉลี่ยของคะแนนความฉลาดรูก้ารเงินหลงัเรียนสงูกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยมีการเปลี่ยนแปลงความฉลาดรูก้ารเงินในองค์ประกอบ
พฤติกรรมทางการเงินมากที่สุด มีความแตกต่างของคะแนนที่  2.20 คะแนน รองลงมา คือ  
ดา้นเจตคติทางการเงิน มีความแตกต่างของคะแนนที่ 1.63 คะแนน และมีการเปลี่ยนแปลงดา้น
ความรูท้างการเงินนอ้ยที่สดุ มีความแตกต่างของคะแนนที่ 0.70 คะแนน ซึ่งผลการวิจยัสอดคลอ้ง
กบัผลส ารวจความฉลาดรูก้ารเงินของธนาคารแห่งประเทศไทย ปี พ.ศ.2565 ในหัวขอ้พฤติกรรม
ทางการเงินที่พบว่า Gen Z มีระดับพัฒนาการของพฤติกรรมทางการเงินสูงกว่าช่วงวัยอ่ืน
ค่อนขา้งมาก (ธนาคารแห่งประเทศไทย, 2565) หากพิจารณาสาเหตุที่นักเรียนมีการพัฒนาดา้น
พฤติกรรมทางการเงินสงูที่สดุนัน้ จากการวิเคราะหผ์ลทดสอบความฉลาดรูก้ารเงินก่อนเรียนของ
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นักเรียนในชุมนุมความฉลาดรูก้ารเงิน พบว่า นักเรียนมีความรูท้างการเงินอยู่ในระดับสูงจ านวน 
12 คน คิดเป็นรอ้ยละ 30.00 และมีระดับความรูท้างการเงินระดับปานกลาง จ านวน 26 คน คิด
เป็นรอ้ยละ 65.00 โดยมีนักเรียนเพียง 2 คน คิดเป็นรอ้ยละ 5.00 เท่านัน้ ที่มีระดับความรูก้าร เงิน
อยู่ในระดับต ่า จะเห็นได้ว่านักเรียนส่วนใหญ่ในชุมนุมความฉลาดรูก้ารเงินมีพืน้ฐานทางด้าน
ความรูท้างการเงินอยู่ในระดับปานกลางถึงสูง จึงส่งผลให้เกิดการเปลี่ยนแปลงคะแนนในด้าน
พฤติกรรมทางการเงินและเจตคติทางการเงินค่อนขา้งมาก และมีการเปลี่ยนแปลงดา้นความรูท้าง
การเงินนอ้ยที่สดุ เนื่องจากนกัเรียนมีพืน้ฐานความรูเ้ดิมดา้นความรูท้างการเงิน สอดคลอ้งกบัผล
การส ารวจความฉลาดรูก้ารเงิน พ.ศ.2565 นอกจากนี ้ผลการศึกษาของปรินทร ์ทองเผือก (2561) 
และกมลชนก สกนธวัฒน ์(2562) ยังกล่าวว่า ความรูท้างการเงินนั้นจะส่งผลต่อพฤติกรรมทาง
การเงินและเจตคติทางการเงิน รวมทัง้สอดคลอ้งกบังานวิจยัของธนาคารแห่งประเทศไทย (2556) 
ที่กลา่วว่า บุคคลที่มีความรูท้างการเงินที่ดีย่อมสง่ผลต่อการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมทางการเงินที่ดี 
ดงันัน้ จึงเป็นสาเหตุที่การวิจัยในครัง้นีม้ีผลการเปลี่ยนแปลงดา้นพฤติกรรมทางการเงิน ด้านเจต
คติทางการเงิน และดา้นความรูท้างการเงิน ตามล าดบั สอดคลอ้งกบัขอ้เสนอแนะของของปรินทร ์
ทองเผือก (2561) และกมลชนก สกนธวัฒน์ (2562) ที่ เสนอแนะแนวทางในการพัฒนาด้าน
พฤติกรรมทางการเงินและเจตคติทางการเงินที่สอดคล้องกัน คือ เวลาที่ใช้ในการทดลอง ซึ่ง
งานวิจยัของปรินทร ์ทองเผือก (2561) ใชเ้วลาในการทดลอง 8 สปัดาห ์และกมลชนก สกนธวฒัน ์
(2562) ใช้เวลาในการทดลอง 11 สัปดาห์ ดังนั้น ผู้วิจัยทั้งสองจึงเสนอว่า ระยะเวลา 8 – 11 
สปัดาห ์ไม่เพียงพอต่อการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมทางการเงินและเจตคติทางการเงิน โดยเวลาที่
เหมาะสมที่ก่อให้เกิดการแสดงผลการเปลี่ยนแปลงของพฤติกรรมทางการเงินและเจตคติทาง
การเงินนัน้ควรเป็นระยะเวลาตัง้แต่ 12 สัปดาหเ์ป็นตน้ไป สอดคลอ้งการระยะเวลาที่ผูว้ิจัยใชใ้น
การทดลอง ซึ่งมีระยะเวลารวม 12 สัปดาห ์สอดคล้องกับผลการวิจัยของ Marlowe (2014) ซึ่ง
น าเสนอว่า การเปลี่ยนแปลงของพฤติกรรมทางการเงินและเจตคติทางการเงินย่อมตอ้งอาศัยการ
กระท าซ า้ซึ่งกระบวนการเรียนรูท้างการเงินในระยะเวลาที่มากเพียงพอ ทัง้นีผ้ลส ารวจความฉลาดรู้
การเงินของไทยปี พ.ศ. 2565 พบว่า Gen Z เป็นช่วงวัยที่มีพัฒนาการดา้นความรูแ้ละพฤติกรรม
ทางการเงินที่สงูกว่าช่วงวยัอ่ืนจนขึน้มาอยู่ในระดบัใกลเ้คียงกบั Gen X และ Gen Y (ธนาคารแห่ง
ประเทศไทย, 2565) นอกจากนีก้ารออกแบบกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชแ้นวคิดปรากฏการณ์เป็น
ฐานที่ใชป้รากฏการณ์ใกลต้ัวนักเรียนมาเป็นจุดเริ่มตน้ในการศึกษา ส่งผลใหน้ักเรียนเกิดความ
ตระหนักต่อเหตุการณ์หรือปรากฏการณ์ที่ เกิดขึน้ รวมทั้งนักเรียนยังได้เห็นผลกระทบของ
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ปรากฏการณ์ต่าง ๆ ที่อาจเกิดขึน้ไดก้ับนักเรียน หากนักเรียนยังไม่มีการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม
ทางการเงิน 

2.2 ผลการเปลี่ยนแปลงของความฉลาดรูก้ารเงินในองคป์ระกอบดา้นความรูท้างการเงิน
ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใช้แนวคิด
ปรากฏการณเ์ป็นฐาน 

นกัเรียนที่ไดร้บัการจดักิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชแ้นวคิดปรากฏการณ์เป็นฐานมีค่าเฉลี่ย
ของคะแนนความรูท้างการเงินหลงัเรียนสงูกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 อีก
ทัง้ยงัมีการเปลี่ยนแปลงของคะแนนความรูท้างการเงินหลงัเรียนสงูกว่าก่อนเรียนและแตกต่างกัน
มากขึน้ ทั้งนี ้เป็นผลมาจากการจัดกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชแ้นวคิดปรากฏการณ์เป็นฐานที่ให้
นกัเรียนไดเ้รียนรูผ้่านปรากฏการณท์ี่เกิดขึน้จริงในชีวิตประจ าวัน เป็นการเชื่อมโยงความรูเ้ขา้กับ
บริบทในชีวิตประจ าวันของนักเรียน การให้ข้อมูลข่าวสารทางการเงินที่สามารถน าไปใช้ได้ใน
ชีวิตประจ าวัน ผ่านการจัดการเรียนรู้ที่ เน้นให้ผู ้เรียนมีป ระสบการณ์   มีการส่งเสริมให้มี 
การอภิปรายในชั้นเรียนโดยใชก้ระบวนการกลุ่ม ที่ใหน้ักเรียนได้มีการแลกเปลี่ยนประสบการณ์
ทางการเงินระหว่างกัน รวมทั้งแลกเปลี่ยนประสบการณ์กับครูผูส้อนดว้ย เช่น การแลกเปลี่ยน
ประสบการณ์การถูกหลอกลวงจากแก๊งคอลเซ็นเตอร ์การแลกเปลี่ยนประสบการณ์ การถูก
หลอกลวงจากการลงทนุ เป็นตน้ 

2.3 ผลการเปลี่ยนแปลงของความฉลาดรูก้ารเงินในองคป์ระกอบด้านพฤติกรรมทาง
การเงินระหว่างก่อนเรียนและหลงัเรียนของนกัเรียนที่ไดร้บัการจดักิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชแ้นวคิด
ปรากฏการณเ์ป็นฐาน 

นกัเรียนที่ไดร้บัการจดักิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชแ้นวคิดปรากฏการณเ์ป็นฐานมีค่าเฉลี่ย
ของคะแนนพฤติกรรมทางการเงินหลงัเรียนสงูกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 
อีกทัง้ยงัมีการเปลี่ยนแปลงของคะแนนความรูท้างการเงินหลงัเรียนสงูกว่าก่อนเรียนและใกลเ้คียง
กนัมากขึน้ โดยพฤติกรรมทางการเงินเป็นองคป์ระกอบที่มีคะแนนพฤติกรรมทางการเงินหลงัเรียน
ที่สูงขึน้กว่าก่อนเรียนมากที่สุดใน 3 องคป์ระกอบ และมีคะแนนหลังเรียนสูงขึน้และแตกต่างกัน
มากขึน้ ทัง้นี ้เป็นผลมาจากการจัดกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชป้รากฏการณ์เป็นฐาน เปิดโอกาสให้
นักเรียนไดส้รา้งองคค์วามรูจ้ากปรากฏการณ์ที่เกิดขึน้ในชีวิตประจ าวัน ผ่านกิจกรรมการเรียนรู้
จากการจดักิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชป้รากฏการณเ์ป็นฐาน ดงันัน้ จึงสามารถพฒันาพฤติกรรมทาง
การเงินของนักเรียนได้ ตัวอย่างเช่น กิจกรรมการเรียนรูท้ี่  1 เรื่อง COVID – 19 กับวิถีชีวิตที่
เปลี่ยนไป นักเรียนจะไดเ้รียนรูเ้ก่ียวกับปรากฏการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเชือ้ไวรสัโคโรนา 
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(COVID – 19) ส่งผลกระทบต่อวิถีชีวิตของมนุษย์ โดยส่งผลกระทบทั้งด้านสังคม เศรษฐกิจ 
การเมือง และสิ่งแวดล้อม อีกทั้งยังส่งผลให้วิถีชีวิตของมนุษยเ์ปลี่ยนแปลงไป เป็นวิถีชีวิตใหม่ 
(New Normal) น าไปสู่การเตรียมความพรอ้มในการรบัมือกับวิถีชีวิตที่เปลี่ยนแปลงไป โดยจะ
พฒันาพฤติกรรมทางการเงินของนกัเรียนในเรื่อง การไตร่ตรองก่อนซือ้ การดแูลการเงินของตนเอง
อย่างใกล้ชิด การเปรียบเทียบข้อมูลก่อนการซือ้และศึกษาข้อมูลจากแหล่งที่ เหมาะสมก่อน
ตดัสินใจ การไม่กูเ้มื่อเงินไม่พอใช ้รวมทัง้กิจกรรมการเรียนรูท้ี่ 4 เรื่อง สงัคมผูส้งูอาย ุนกัเรียนจะได้
เรียนรูเ้ก่ียวกับปรากฏการณ์สังคมผูสู้งอายุ น าไปสู่การวางแผนในการรบัมือเพื่อเตรียมตัวเขา้สู่
สงัคมผูสู้งอายุ โดยนักเรียนจะพัฒนาพฤติกรรมทางการเงินในเรื่องการตั้งเป้าหมายทางการเงิน
ระยะยาว การเลือกวิธีการออมที่เหมาะสม การตดัสินใจทางการเงินและจดัสรรเงินก่อนใช ้

2.4 ผลการเปลี่ยนแปลงของความฉลาดรูก้ารเงินในองคป์ระกอบดา้นเจตคติทางการเงิน
ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใช้แนวคิด
ปรากฏการณเ์ป็นฐาน 

นกัเรียนที่ไดร้บัการจดักิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชแ้นวคิดปรากฏการณเ์ป็นฐานมีค่าเฉลี่ย
ของคะแนนเจตคติทางการเงินหลงัเรียนสงูกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 อีก
ทัง้ยงัมีการเปลี่ยนแปลงของคะแนนความรูท้างการเงินหลงัเรียนสงูกว่าก่อนเรียนและแตกต่างกัน
มากขึน้ ทัง้นี ้จากผลการเปลี่ยนแปลงของเจตคติทางการเงินที่เพิ่มขึน้แสดงใหเ้ห็นถึงแนวโนม้การ
เปลี่ยนแปลงของเจตคติทางการเงินไปในทิศทางที่ดีขึน้ เนื่องจากเจตคติเป็นตวัแปรดา้นจิตพิสยัที่
มีลกัษณะคงทน เจตคติของบคุคลที่มีต่อเรื่องใดเรื่องหนึ่งจึงสามารถเปลี่ยนแปลงได ้แต่จ าเป็นตอ้ง
อาศยัระยะเวลานานพอสมควรในการสรา้งและก่อใหเ้กิดการเปลี่ยนแปลง (ปราณี ทองค า, 2539) 
ดังนัน้ ผูว้ิจัยยังคงท าการจัดกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชแ้นวคิดปรากฏการณ์เป็นฐานต่อเนื่องรวม
ระยะเวลา 12 สปัดาห ์จึงมีความเป็นไปไดท้ี่จะเห็นผลของการเปลี่ยนแปลงของเจตคติทางการเงิน
ในระดบัที่สงูขึน้กว่านี ้โดยการจดักิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชแ้นวคิดปรากฏการณเ์ป็นฐาน มีการใช้
ปรากฏการณท์ี่ใหน้กัเรียนไดส้รา้งองคค์วามรูด้ว้ยตนเอง ตวัอย่างเช่น กิจกรรมการเรียนรูท้ี่ 4 เรื่อง 
สังคมผู้สูงอายุ นักเรียนได้ศึกษาค้นคว้าเก่ียวกับประเด็นความยากล าบากของผู้สูงอายุใน
สงัคมไทยที่ขาดการวางแผนทางการเงิน ซึ่งช่วยสรา้งความตระหนักใหน้ักเรียนเห็นความส าคัญ
ของการวางแผนทางการเงินและการเก็บออมเงินเพื่ออนาคต เป็นตน้ 
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ข้อจ ากัด ปัญหา และอุปสรรคในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้แนวคิดปราก การณ์
เป นฐานเพ่ือพัฒนาความฉลาดรู้การเงนิ 

ขอ้จ ากดัเก่ียวกบัเวลาในการจดัการเรียนการสอน ในการจดักิจกรรมชุมนุมความฉลาดรู้
การเงิน โดยสอนสัปดาห์ละ 1 คาบ คาบละ 55 นาที ท าใหข้าดความต่อเนื่องของกิจกรรมการ
เรียนรู ้ทั้งนีเ้พราะกระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในแต่ละกิจกรรมการเรียนรูม้ีระยะเวลาที่
นกัเรียนตอ้งมีการศึกษาคน้ควา้และสรา้งองคค์วามรูด้ว้ยตนเอง เมื่อกิจกรรมชุมนุมมีเพียง 1 คาบ
ต่อสัปดาห์ ท าให้ขาดความต่อเนื่องของกิจกรรม ดังนั้น ในสัปดาห์ถัดไปจึงต้องมีการทบทวน
กิจกรรมของสปัดาหท์ี่ผ่านมา ท าใหเ้วลาในการท ากิจกรรมไม่เพียงพอ 

ข้อเสนอแนะ 
ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยคร้ังต่อไป 
1. ครูผูส้อนออกแบบกิจกรรมการเรียนรูเ้พื่อพัฒนาความฉลาดรูก้ารเงินโดยใชแ้นวคิด

ปรากฏการณ์เป็นฐานในรายวิชาพืน้ฐาน เพื่อใหน้ักเรียนทุกคนได้พัฒนาความฉลาดรูก้ารเงิน  
ซึ่งเป็นสิ่งที่ตอ้งไดร้บัการพัฒนาอย่างต่อเนื่องอันจะส่งผลต่อการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมทางการ
เงินได ้

2. ครูผูส้อนสามารถน าแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชแ้นวคิดปรากฏการณ์
เป็นฐานไปใชใ้นการจดักิจกรรมการเรียนการสอนในรายวิชาสงัคมศกึษา แก่นกัเรียนในระดบัอ่ืน ๆ 
โดยปรบักิจกรรมการเรียนการสอนใหส้อดคลอ้งกบัตวัชีว้ดัของนกัเรียนในระดบันัน้ ๆ เช่น ระดบัชัน้
มธัยมศกึษาปีที่ 2 เรื่อง การออมและการลงทนุ เป็นตน้ 

3. ในการจัดกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชแ้นวคิดปรากฏการณ์เป็นฐานเพื่อพัฒนาความ
ฉลาดรูก้ารเงิน ตอ้งใชเ้วลาในการจดักิจกรรมการเรียนรูค่้อนขา้งมาก เนื่องจากนกัเรียนตอ้งศึกษา
ปรากฏการณ ์ตัง้ค าถามที่สนใจ รวมทัง้ตอ้งอภิปราย และสรา้งสรรคผ์ลงานจากการศึกษาคน้ควา้
ข้อมูล ดังนั้น จึงเหมาะส าหรบัการน าไปใช้ในกิจกรรมการเรียนการสอนที่เป็นลักษณะคาบคู่ 
เพื่อใหส้ามารถจดักิจกรรมการเรียนการสอนไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ 

4. ในการจัดกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชแ้นวคิดปรากฏการณ์เป็นฐานเพื่อพัฒนาความ
ฉลาดรูก้ารเงิน เป็นกิจกรรมที่มีลักษณะของการบูรณาการความรูท้ี่นักเรียนจะต้องเป็นผูส้รา้ง
ความรู้ด้วย ตนเอง ซึ่งในบางครั้งนักเรียนไม่สามารถเชื่อมโยงความรูจ้ากปรากฏการณ์ได้
หลากหลาย ดงันัน้ ครูจะตอ้งใหค้ าแนะน าในลกัษณะของการตัง้ค าถามเพื่อใหน้กัเรียนไดคิ้ด และ
สามารถสรา้งองคค์วามรูไ้ดด้ว้ยตนเอง 
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      ลพบรุี 
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ตัวอย่างแบบวัดความฉลาดรู้การเงนิ 
 

เร่ือง   การพัฒนาความฉลาดรู้การเงนิโดยใช้แนวคิดปราก การณเ์ป นฐาน 
  ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา 

ชื่อ - นามสกลุ ........................................................................................................................ 
 
ค าชีแ้จง  
 1) แบบวัดความฉลาดรูก้ารเงินนี ้จดัท าขึน้เพื่อวดัความฉลาดรูก้ารเงิน ซึ่งมีองคป์ระกอบ 
3 ดา้น คือ ความรูท้างการเงิน พฤติกรรมทางการเงิน และเจตคติทางการเงิน 
 2) แบบวดัความฉลาดรูก้ารเงินนีป้ระกอบดว้ย 3 ตอน คือ 
  ตอนที่ 1 ขอ้มลูทั่วไปเก่ียวกบันกัเรียน 
  ตอนที่ 2 แบบวดัความรูท้างการเงิน 
   ตอนที่ 3 แบบวดัพฤติกรรมทางการเงิน 
   ตอนที่ 4 แบบวดัเจตคติทางการเงิน 
 
 
ตอนที ่1 ข้อมูลท่ัวไปเกี่ยวกับนักเรียน 
ค าชีแ้จง โปรดท าเครื่องหมาย √ ลงในวงเล็บหนา้ขอ้ความที่ตรงกบัสภาพจรงิของนกัเรียน 
สถานภาพของนักเรียน 
1. เพศ 
 (  ) ชาย (  ) หญิง 
2. ระดับชั้นเรียน 
 (  ) ชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 1 (  ) ชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 2 (  ) ชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 3 
 (  ) ชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 4 (  ) ชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 5 (  ) ชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 6 
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ตอนที ่3 แบบวัดแนวโน้มพฤติกรรมทางการเงิน 

ที่ ขอ้ความ เป็น
ประจ า 

บ่อย 
ครัง้ 

บาง 
ครัง้ 

นาน ๆ 
ครัง้ 

ไม่เคย 

1 นัก เรียนได้วางแผนจัดการรายรับ  – 
รายจ่ายหรือจัดท าบญัชีรายรบั - รายจ่าย 
ส าหรบัตนเอง 

     

2 เมื่อนักเรียนได้รับเงินผู้ปกครองส าหรับ
ค่าใชจ้่ายในการมาโรงเรียน นักเรียนแบ่ง
เงินออกเป็นส่วน ๆ เช่น ค่าอาหาร ค่า
เดินทาง ค่าขนม เป็นตน้ 

     

3 ก่อนที่นักเรียนจะซือ้สินค้าและบริการใด 
นกัเรียนพิจารณาถึงความจ าเป็นมากกว่า
ความตอ้งการ 

     

4 ก่อนจะซือ้สินคา้และบรกิารใด นกัเรียนจะ
คิดใหดี้ก่อนว่ามีเงินพอจ่ายได ้

     

5 นักเรียนเก็บออมเงินบางส่วนส าหรับใช้
จ่ายยามจ าเป็นในอนาคต 

     

6 วิธีการเก็บออมเงินของนักเรียนมีความ
ปลอดภยั 

     

7 นักเรียนค้นหาและเปรียบเทียบราคา
สินค้า ก่อนตัดสินใจในการซือ้สินคา้และ
บรกิาร 

     

8 ก่อนที่นักเรียนจะตัดสินใจเลือกซือ้สินค้า
และบริการ เช่น ขนม อาหาร ของเล่น 
เสือ้ผา้ ฯลฯ นกัเรียนไดเ้ปรียบเทียบขอ้มูล
ของสินคา้และบรกิารจากหลายแหลง่ 
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ที่ ขอ้ความ เป็น
ประจ า 

บ่อย 
ครัง้ 

บาง 
ครัง้ 

นาน ๆ 
ครัง้ 

ไม่เคย 

9 เมื่อนักเรียนยืมเงินเพื่อน เนื่องจากลืมน า
เงินมาโรงเรียนนักเรียนสามารถใช้คืนได้
ตามก าหนด 

     

10 นกัเรียนมกัถูกเพื่อนเตือนเรื่องคืนเงินที่ยืม
ไปอยู่เสมอ 

     

11 นักเรียนมีเงินไม่เพียงพอในการใชจ้่ายแต่
ละสปัดาห ์

     

12 เมื่ อนัก เรียนได้รับ เงินจากผู้ปกครอง 
นักเรียนเป็นผูต้ัดสินใจในการใชจ้่ายดว้ย
ตนเอง 

     

13 นักเรียนตั้ง เป้าหมายเรื่องเงิน ไว้และ
พยายามจะไปใหถ้ึงเป้าหมายนัน้ใหไ้ดแ้ม้
จะตอ้งใชเ้วลาก็ตาม 

     

14 นักเรียนบอกเป้าหมายทางการเงินใน
อนาคตของตนเองได ้
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ตัวอย่างกิจกรรมการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ที ่3 
เร่ือง ทุนนิยมกับพฤติกรรมการบริโภค     เวลา 3 คาบ 
 

 

1. ผลการเรียนรู้ 
 ขอ้ 1 ประยกุตใ์ชค้วามรูท้างสงัคมศกึษาในการวิเคราะหป์รากฏการณท์ี่เกิดขึน้ได ้
 ขอ้ 2 วิเคราะหผ์ลกระทบของปรากฏการณท์ี่เกิดขึน้ในโลกท่ีสง่ผลกระทบต่อมนุษยใ์นดา้น
เศรษฐกิจ สงัคม วฒันธรรม และการเมืองได ้
 ขอ้ 3 ประยกุตใ์ชห้ลกัธรรมทางศาสนาที่ตนนบัถือในการด าเนินชีวิต 
 ขอ้ 5 วิเคราะหบ์ทบาทของผูบ้รโิภคที่รูเ้ท่าทนั และบทบาทของผูผ้ลิตที่มีคณุธรรม 
 ขอ้ 8 เห็นคณุค่าและความส าคญัของความฉลาดรูก้ารเงิน 
 
2. จุดประสงค ์
 1. นกัเรียนวิเคราะหผ์ลกระทบที่เกิดจากการปรากฏการณท์นุนิยมได ้
 2. นกัเรียนวิเคราะหก์ารปฏิบติัตนตามหลกัธรรมทางศาสนาเพื่อแกไ้ขปัญหาทนุนิยมได ้
 3. นกัเรียนระบุแนวทางการอนุรกัษ์ทรพัยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอ้มอย่างยั่งยืนโดยใช้
หลกัในการจดัการทรพัยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอ้ม (7R) ได ้
 4. นกัเรียนออกแบบกิจกรรมรณรงคเ์พื่อแกไ้ขปัญหา Fast Fashion ได ้
 5. นกัเรียนเห็นคณุค่าและความส าคญัของความฉลาดรูก้ารเงิน 
 
3.  สาระส าคัญ 
 กระแสทุนนิยมส่งผลต่อพฤติกรรมการบริโภคในสงัคมไทย ทัง้ดา้นอาหารและการแต่ง
กาย ซึ่งสง่ผลกระทบต่อหนีส้ินสว่นบคุคลและสิ่งแวดลอ้มของโลก 
 
4.  สาระการเรียนรู้ 
 สาระการเรียนรู้หลักสูตรแกนกลาง 
 - ปัญหาทรพัยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอ้ม 
 - การพฒันาอย่างยั่งยืน 
 - หลกัในการจดัการทรพัยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอ้ม (7R) 
 - ลทัธิบรโิภคนิยม ลทัธิวตัถนุิยม 
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 - การตดัสินใจทางการเงินและจดัสรรเงินก่อนใช ้
 - การไตรต่รองก่อนซือ้ 
 - การเปรียบเทียบขอ้มูลก่อนการซือ้และศึกษาขอ้มูลจากแหล่งที่เหมาะสมก่อนการ
ตดัสินใจ 
 - ปัญหาทรพัยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอ้ม 
 - ลทัธิวตัถนุิยม 
 - การพฒันาอย่างยั่งยืน 
 - หลกัในการจดัการทรพัยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอ้ม (7R) 
 
5.  คุณลักษณะอันพึงประสงค ์
➢  คุณลักษณะอันพึงประสงค ์ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐาน พุทธศักราช 

2551 
❑  มีวินยั 
❑  ใฝ่เรียนรู ้
❑  มุ่งมั่นในการท างาน 

 
6.  สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน  

❑  ความสามารถในการสื่อสาร 
❑   ความสามารถในการคิด 
❑  ความสามารถในการแกปั้ญหา  
❑  ความสามารถในการใชเ้ทคโนโลยี 

 
7.  กิจกรรมการเรียนรู้ 
คาบที ่1 
ขั้นสังเกตปราก การณ ์(30 นาท)ี 
1. นกัเรียนท า กิจกรรม “Need or Want” โดยครูก าหนดระยะเวลา 15 วินาที ใหน้ักเรียนแต่ละคน
ออกมาหยิบกระดาษแผ่นเล็ก ซึ่งวางไวท้ัง้ 4 มมุของหอ้งเรียน เพื่อใหน้กัเรียนทัง้หอ้งสามารถเลือก
หยิบกระดาษได้อย่างทั่วถึง เมื่อครบก าหนดระยะเวลา ครูให้นักเรียนแต่ละคนส ารวจดูว่า มี
นักเรียนคนใดไม่ไดร้บักระดาษ หรือนักเรียนคนใดไดร้บักระดาษมากจนเกินไป สามารถแบ่งให้
เพื่อนคนอ่ืนได ้จากนัน้ครูแจง้กติว่าว่า ใหน้กัเรียนเขียนสิ่งของที่นักเรียนอยากไดล้งบนกระดาษ 1 
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แผ่น ต่อ สิ่งของ 1 ชิน้ ซึ่งนกัเรียนแต่ละคนจะยงัไม่ทราบว่าจะมีสิ่งของใดบา้งซึ่งครูจะเปิดแผ่นปา้ย
ภาพสินค้าทั้งอุปโภคบริโภค เช่น โทรศัพท์มือถือรุ่นล่าสุด กระเป๋า เสื ้อผ้า เครื่องส าอาง 
รถจักรยานยนต ์รถยนต ์เครื่องประดับ อาหาร น า้ด่ืม ขนม ฯลฯ เมื่อจบกิจกรรมครูและนักเรียน
รว่มกนัสรุปความรูท้ี่เกิดจากกิจกรรม “Need or Want” โดยเชื่อมโยงใหเ้ขา้กบัรายวิชาสงัคมศึกษา 
เช่น การเลือกหยิบกระดาษสะทอ้นใหเ้ห็นว่าทรพัยากรมีจ ากัด จึงท าใหม้นุษยเ์กิดการแย่งชิงการ
ใชท้รพัยากร การเลือกสินคา้ที่ชอบ จะเห็นไดว้่า มนุษยม์ีความตอ้งการที่ไม่จ ากัด แต่ทรพัยากร 
(กระดาษที่ไดร้บั) มีจ ากดั เป็นตน้ 
2. นักเรียนดูภาพแรงงานชาวอยุกูรถ์ูกบงัคบัใชแ้รงงานเก็บฝ้าย กองภูเขาขยะบริเวณแม่น า้ไนโรบี 
ทวีปแอฟรกิา, ขยะเสือ้ผา้มือสอง บริเวณชายหาดกานา ทวีปแอฟริกา นกัเรียนร่วมกนัวิเคราะหว์่า
สิ่งที่ปรากฏอยู่ในภาพมีอะไรบา้ง (แนวค าตอบ เสือ้ผา้ ขยะพลาสติก เครื่องใช ้แรงงานถูกกดขี่) 
จากนัน้ครูเชื่อมโยงภาพที่นกัเรียนไดด้กูบักิจกรรม “Need or Want” ว่ามีความสมัพนัธก์นัอย่างไร 
(แนวค ำตอบ  เกิดจำกควำมตอ้งกำรทีไ่ม่สิน้สดุของมนษุย์ จึงท ำใหม้ีกำรผลิตสนิคำ้ออกมำจ ำนวน
มำก เป็นตน้) 
3. นักเรียนร่วมกันแลกเปลี่ยนความคิดเห็นว่า เคยเห็นภาพในลกัษณะดงักล่าวในบริเวณชุมชนที่
อาศยัอยู่หรือไม่ นกัเรียนไดร้บัผลกระทบอย่างไร 
ขั้นท าความเข้าใจปราก การณ ์(25 นาท)ี 
3. นกัเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 4 – 5 คน ซึ่งนกัเรียนแต่ละกลุ่มจะไดร้บัอุปกรณ์ ดงันี ้กระดาษบรู๊ฟ 
ปากกาเคมี บทความ จ านวน 5 บทความ ดงันี ้
 - บทความ เรื่อง ของต้องมี แต่โลกอาจไม่ต้องการ : Fast Fashion อุตสาหกรรมที่
ท าลายสิ่งแวดลอ้มใหเ้รว็ขึน้ 
 - บทความ เรื่อง Fast Fashion กับ Sustainability จะไปด้วยกันได้อย่างไร เมื่ อ
การตลาดมีบทบาทส าคญัต่อการเลือกบรโิภค 
 - บทความ เรื่อง What If... แฟชั่นคือกญุแจสูก่ารกอบกูว้ิกฤติทางสภาพภมูิอากาศ 
 - บทความ เรื่อง “เลิกซือ้ ‘เสือ้ผ้า’ ขูดรีดแรงงาน -ท าลายสิ่งแวดล้อม” ทัศนคติของ
ผูบ้รโิภครุน่ใหม่ที่แบรนดต์อ้งฟัง 
 - บทความ เรื่อง หนีค้รวัเรือนพุ่ง กลุ่มสูงวัย “แก่และจน” ติดกับดัก “กูซ้ือ้ก่อนผ่อนที
หลงั” รีดดอกเบีย้สงู 
4. นกัเรียนรว่มกนัแลกเปลี่ยนความรูจ้ากการอ่านบทความทัง้ 5 บทความ  
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5. ครูเพิ่มเติมความรูเ้พื่อเชื่อมโยงเข้าสู่บทเรียนเรื่อง Fast Fashion กล่าวคือ ผลกระทบจาก
อตุสาหกรรมสิ่งทอ ทิง้รอ่งรอยไวต้ัง้แต่ยุคปฏิวติัอตุสาหกรรมเรื่อยมาจนถึงยคุทองของฟาสตแ์ฟชั่น 
(Fast Fashion) แบรนด์ใหญ่แข่งกันผลิตเสือ้ผ้าให้ทันความต้องการของผู้บริโภค ไปพรอ้มกับ
กระตุน้ความอยากและความกลวัตกกระแสของผูค้น น าไปสูปั่ญหาสิ่งแวดลอ้มมากมาย 
6. นักเรียนตัง้ประเด็นค าถาม เก่ียวกับ “Fast Fashion” โดยครอบคลุม ทั้ง 5 สาระการเรียนรู ้ซึ่ง
นักเรียนแต่ละกลุ่มสามารถตั้งค าถามที่นักเรียนสนใจได ้แลว้บันทึกความรูล้งบนกระดาษบรู๊ฟ  
ดงันี ้
 
คาบที ่2 
ขั้นจัดการเรียนรู้ (15 นาท)ี 
1. ครูและนักเรียนร่วมกันทบทวนความรูเ้รื่อง Fast Fashion โดยใหน้ักเรียนดูคลิปวิดีโอ เปลี่ยน 
Fast Fashion ท าลายโลก สู่แบรนดเ์สือ้ผา้ยั่งยืน ความยาว 9.21 นาที จากนัน้นกัเรียนแต่ละกลุ่ม
วิเคราะห์ปัญหาเพื่อหาสาเหตุของเหตุการณ์ที่เกิดขึน้  กล่าวคือ Fast Fashion มีสาเหตุมาจาก
จ านวนประชากรในโลกเพิ่มมากขึน้ ส่งผลใหม้ีขยะเพิ่มมากขึน้, ลทัธิวัตถุนิยมและบริโภคนิยม มี
การวางแผนการตลาดที่กระตุน้ใหค้นบริโภคในปริมาณมากดว้ยสินคา้ใหม่ ราคาที่ถูกแต่อายุการ
ใชง้านนอ้ย, การใชว้สัดพุลาสติกก่อใหเ้กิดปัญหาขยะลน้โลก, การก าจดัขยะไม่ถกูวิธี 
2. นกัเรียนศกึษาเพิ่มเติมจากอินเทอรเ์น็ต ในประเด็นดงัต่อไปนี ้ 
 - ลทัธิวตัถนุิยมและบรโิภคนิยมเก่ียวขอ้งกบั Fast Fashion อย่างไร 
 - Fast Fashion สง่ผลกระทบต่อสิ่งแวดลอ้มอย่างไร 
 - เสนอแนวทางการแกไ้ขปัญหา fast fashion 
 - นัก เรียนจะน าหลักธรรมใดมาแก้ไข ปัญ หา Fast Fashion และปัญ หาด้าน
ทรพัยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอ้มที่เกิดขึน้ 
ขั้นประเมินการจัดการเรียนรู้ (40 นาท)ี 
9. ครูมอบหมายใหน้ักเรียนออกแบบ กิจกรรมรณรงค์เพ่ือแก้ปัญหา Fast Fashion ภายใต้

แนวคิด “Fast Fashion วัตถุนิยมตัวร้าย ท าลายโลก ” โดยให้นักเรียนท าลงใน Canva มี
รายละเอียด ดังนี ้ ชื่อกิจกรรมรณรงค์ วัตถุประสงค์ของกิจกรรม แนวทางการด าเนินกิจกรรม 
รวมทั้งน าเสนอว่ากิจกรรมดังกล่าวสอดคลอ้งกับแนวคิดใดทางพระพุทธศาสนา และกิจกรรม
ดงักลา่วใชห้ลกัในการจดัการทรพัยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอ้ม (7R) ใดในการด าเนินกิจกรรม 
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10. นักเรียนแต่ละกลุ่มน าเสนอแนวคิดกิจกรรมรณรงค์เพื่อแก้ปัญหา Fast Fashion ภายใต้
แนวคิด “Fast Fashion วัตถุนิยมตัวรา้ย ท าลายโลก” ก าหนดระยะเวลากลุ่มละไม่เกิน 5 นาที 
จากนัน้ใหน้กัเรียนเผยแพรผ่ลงานผ่านสื่อสงัคมออนไลน ์
 
คาบที ่3 
ขั้นสังเกตปราก การณ ์(10 นาท)ี 
1. ครูเปิดภาพ ขยะอาหาร จ านวนมากซึ่งถกูทิง้จากอตุสาหกรรมการผลิตอาหารในรูปแบบต่าง ๆ  
2. ครูเปิดภาพ ผูค้นอดอยาก คนไรบ้า้น ทัง้ในประเทศไทยและต่างประเทศ ที่ตอ้งคน้หาอาหารใน
ถงัขยะมารบัประทาน 
3. ครูใหน้ักเรียนแต่ละคนเขียนปัญหาที่เกิดขึน้จากการดูภาพทั้ง 2 ภาพ โดยนักเรียนแต่ละคน
จะต้องระบุปัญหาที่ เก่ียวข้องให้ได้มากที่สุด ทั้งนี ้ปัญหาที่นักเรียนเขียนระบุอาจมีความ
หลากหลายขึน้อยู่กบัมมุมองและประสบการณข์องนกัเรียน 
4. นกัเรียนร่วมกนัจดัหมวดหมู่ของปัญหาที่ทุกคนเขียน โดยครูเป็นผูเ้ขียนสรุปปัญหาของนกัเรียน
ลงบนกระดาน 
5. นักเรียนสรุปประเด็นปัญหาหลักที่ไดดู้จากภาพทั้ง 2 ภาพ น าไปสู่การเชื่อมโยงปัญหา “ขยะ
อาหาร” 
ขั้นท าความเข้าใจปราก การณ ์(5 นาท)ี 
6. นกัเรียนจบักลุม่ กลุม่ละ 4 – 5 คน รบักระดาษบรู๊ฟ ปากกาเคมี และสี กลุม่ละ 1 ชดุ 
7. นักเรียนดูคลิปวิดีโอ เรื่อง ขยะที่เกิดจากอาหาร | อยากเห็นเมืองไทยดีกว่านี ้ความยาว 3.02 
นาที จากนัน้ครูและนกัเรียนรวมกนัสรุปปัญหาขยะอาหาร 
8. นกัเรียนแต่ละกลุ่มวิเคราะหป์ระเด็นปัญหา “ขยะอาหาร” โดยครอบคลมุ ทัง้ 5 สาระการเรียนรู ้
ซึ่งนักเรียนแต่ละกลุ่มสามารถตัง้ค าถามที่นักเรียนสนใจได ้แลว้บนัทึกความรูล้งบนกระดาษบรู๊ฟ  
ดงันี ้
 สาระที่ 1 ศาสนา ศีลธรรมและจรยิธรรม  
    - ปัญหาขยะอาหารเกิดจากการขาดคณุธรรมหรือหลกัธรรมใดของมนุษย ์
 สาระที่ 2 หนา้ที่พลเมือง วฒันธรรม และการด าเนินชีวิต  
    - นักเรียนคิดว่ารูปแบบการเมืองการปกครอง ส่งผลต่อปัญหาขยะอาหารหรือไม่ 
อย่างไร 
 สาระที่ 3 เศรษฐศาสตร ์ 
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    - นักเรียนคิดว่าการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจส่งผลต่อปัญหาขยะอาหารหรือไม่ 
อย่างไร 
 สาระที่ 4 ประวติัศาสตร ์ 
    - การสรา้งสรรคว์ิทยาการของมนษุย ์สง่ผลต่อปัญหาขยะอาหารหรือไม่ อย่างไร 
 สาระที่ 5 ภมูิศาสตร ์ 
    - ปัญหาขยะอาหารจะเกิดขึน้ในสภาพแวดลอ้มแบบใด เพราะเหตใุด 
ขั้นจัดการเรียนรู้ (15 นาท)ี 
8. นักเรียนแต่ละกลุ่มสืบค้นข้อมูลจากประเด็นค าถามที่ ได้ตั้งไว้ แล้วบันทึกความรู้ลงบน
กระดาษบรู๊ฟ   
9. นักเรียนเสนอแนวทางการแกไ้ขปัญหาขยะอาหารดว้ยหลกัในการจัดการทรพัยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดลอ้ม (7R) โดยนกัเรียนสามารถศกึษาขอ้มลูเพิ่มเติมไดจ้ากอินเทอรเ์น็ต เช่น ไอเดียขาย
สินคา้หมดอาย ุลดปัญหาขยะอาหาร, เดนมารก์ เปิดรา้นขายอาหารหมดอาย ุเป็นตน้ 
10. นักเรียนแต่ละกลุ่มน าเสนอผลการศึกษา เรื่อง ปัญหาขยะอาหาร โดยใชร้ะยะเวลากลุ่มละไม่
เกิน 5 นาที หลงัจากนัน้ครูและนกัเรียนรว่มกนัสรุปความรู ้เรื่อง ขยะอาหาร 
ขั้นประเมินการจัดการเรียนรู้ (25 นาท)ี 
10. นกัเรียนท า กิจกรรม “ขยะอาหาร ท าลายโลก” โดยใหน้กัเรียนแต่ละกลุม่เลือกอาหารที่ชอบ
มา 1 อย่าง แลว้ใหน้กัเรียนวิเคราะหว์่าอาหารเหล่านัน้มีส่วนประกอบอะไรบา้ง โดยส่วนประกอบ
ของอาหารเหล่านั้นสรา้งผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมอย่างไรบ้าง เริ่มตั้งแต่กระบวนปลูกจนถึง
กระบวนการประกอบอาหาร โดยเขียนลงในกระดาษบรู๊ฟ พรอ้มวาดภาพระบายสีให้สวยงาม 
ก าหนดระยะเวลาในการท ากิจกรรม 15 นาที 
11. ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปความรูท้ี่ไดจ้ากการท ากิจกรรม พรอ้มมอบหมายภาระงานนอก
เวลาเรียน ใหน้ักเรียนทุกคน รายงานผลการรณรงคแ์ก้ปัญหาขยะอาหารดว้ยวิธีการต่าง ๆ เช่น 
การรบัประทานอาหารหมด การซือ้อาหารลดราคาที่ใกลห้มดอายุ การท าอาหารจ านวนพอดีกับ
สมาชิกในครอบครวั เพื่อไม่ใหเ้หลืออาหาร เป็นตน้  
 
8.  การวัดและการประเมินผล 

ชิน้งาน/ภาระงาน 
การวดัและประเมินผล 

วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ ์

กิจกรรมรณรงคเ์พื่อ
แกปั้ญหา Fast 

ตรวจผลงาน แบบประเมินผลงาน ผ่านเกณฑต์ดัสิน
คณุภาพในระดบั ดี 
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ชิน้งาน/ภาระงาน 
การวดัและประเมินผล 

วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ ์

Fashion ภายใต้
แนวคิด “Fast 

Fashion วตัถนุิยมตวั
รา้ย ท าลายโลก” 

ขึน้ไป 

กิจกรรม ขยะอาหาร 
ท าลายโลก 

ตรวจผลงาน แบบประเมินผลงาน ผ่านเกณฑต์ดัสิน
คณุภาพในระดบั ดี 

ขึน้ไป 

 
9.  ส่ือ/แหล่งเรียนรู้ 
 9.1  สื่อการเรียนรู ้
 - ภาพภาพกองภเูขาขยะบรเิวณแม่น า้ไนโรบี ทวีปแอฟรกิา 
 - ภาพขยะเสือ้ผา้มือสอง บรเิวณชายหาดกานา ทวีปแอฟรกิา 
  - บทความ เรื่อง ของตอ้งมี แต่โลกอาจไม่ตอ้งการ : Fast Fashion อตุสาหกรรมที่
ท าลายสิ่งแวดลอ้มใหเ้รว็ขึน้ 
 - บทความ เรื่อง Fast Fashion กับ Sustainability จะไปด้วยกันได้อย่างไร เมื่อ
การตลาดมีบทบาทส าคญัต่อการเลือกบรโิภค 
 - บทความ เรื่อง What If... แฟชั่นคือกญุแจสูก่ารกอบกูว้ิกฤติทางสภาพภมูิอากาศ 
 - บทความ เรื่อง “เลิกซือ้ ‘เสือ้ผา้’ ขูดรีดแรงงาน-ท าลายสิ่งแวดลอ้ม” ทัศนคติของ
ผูบ้รโิภครุน่ใหม่ที่แบรนดต์อ้งฟัง 
 - บทความ เรื่อง หนีค้รวัเรือนพุ่ง กลุม่สงูวยั “แก่และจน” ติดกบัดกั “กูซ้ือ้ก่อนผ่อนที
หลงั” รีดดอกเบีย้สงู 
 - วิดีโอ เปลี่ยน Fast Fashion ท าลายโลก สูแ่บรนดเ์สือ้ผา้ยั่งยืน 
   https://www.youtube.com/watch?v=JX52F4G4O2k&t=17s 
 - ภาพ ขยะอาหาร 
 - ภาพ ผูค้นอดอยาก คนไรบ้า้น 
 - วิดีโอ เรื่อง ขยะที่เกิดจากอาหาร | อยากเห็นเมืองไทยดีกว่านี ้
    https://www.youtube.com/watch?v=VDvQ9QtAY2s  
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10. บันทกึผลการเรียนรู้ 
 10.1  นกัเรียนที่ผ่านตวัชีว้ดั จ านวน.............................คน  คิดเป็นรอ้ยละ.......... 
 10.2  นกัเรียนที่ไม่ผ่านตวัชีว้ดั จ านวน.............................คน  คิดเป็นรอ้ยละ.......... 
  10.2.1 เด็กชาย/เด็กหญิง......................................................สาเหต.ุ................ 
  10.2.2 เด็กชาย/เด็กหญิง......................................................สาเหต.ุ................ 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………..…………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
 
11.  ปัญหาอุปสรรค/ข้อเสนอแนะ 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
 

          (นางสาวมทุิตา ย่องไทยสง) 
                    ผูจ้ดัการเรียนรู ้

12. ความเห นของผู้นิเทศการจัดการเรียนรู้ 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 

              
 (.....................................................) 

                      ผูน้ิเทศการจดัการเรียนรู ้
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ภาคผนวก ง 
ภาพกิจกรรมการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
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ภาพกิจกรรมการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  
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ภาคผนวก จ 
ผลการตรวจสอบคณุภาพของเคร่ืองมอืทีใ่ช้ในการวิจัย 
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แบบประเมินความเหมาะสมของกิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาความฉลาดรู้การเงนิ 
โดยใช้แนวคิดปราก การณเ์ป นฐานของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา 

ระดับความเหมาะสม  
3  คะแนน  หากประเมินว่ากิจกรรมการเรียนรูน้ัน้มีความเหมาะสมและเป็นไปได ้
2  คะแนน  หากประเมินว่ากิจกรรมการเรียนรูน้ัน้มีความเหมาะสมและเป็นไปได ้ 
                 แต่อาจแกไ้ขบางสว่น 
1  คะแนน  หากประเมินว่ากิจกรรมการเรียนรูน้ัน้ไม่มีความเหมาะสมและเป็นไปได ้

กิจกรรมการเรียนรู้ที ่1 เร่ือง COVID – 19 กับวิถีชีวิตที่เปล่ียนไป 

ที่ เรื่อง 
ความคิดเห็นผูเ้ชี่ยวชาญ 

ระดบั
ประเมิน 

คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

1. องคป์ระกอบของกิจกรรมการเรียนรู้   

 

1.1  องคป์ระกอบของกิจกรรมการเรียนรูค้รบถว้นและมี
ความสมัพนัธก์นั 

3 3 3 3.00 

1.2  องคป์ระกอบของกิจกรรมการเรียนรูม้ีล  าดบั
ขัน้ตอนอย่างเป็นระบบ 

3 3 3 3.00 

2. สาระส าคัญ  

 

2.1 สาระส าคญัมีความถูกตอ้ง ครอบคลมุจดุประสงค์
และเนือ้หาสาระที่ก าหนด 

3 3 3 3.00 

2.2 สาระส าคญัมีความกะทดัรดั ความชดัเจนสมบรูณ ์
และสามารถพฒันาความคิดรวบยอดของนกัเรียนได ้

3 3 3 3.00 

3. จุดประสงคก์ารเรียนรู้  

 

3.1 จดุประสงคก์ารเรียนรูส้อดคลอ้งกบัผลการเรียนรู ้
และสาระการเรียนรู ้

3 3 3 3.00 

3.2 จดุประสงคก์ารเรียนรูร้ะบคุวามสามารถของ
นกัเรียนท่ีตอ้งการพฒันาชดัเจน 

2 3 2 2.33 

3.3 จดุประสงคก์ารเรียนรูเ้รียงล าดบัจากพฤติกรรม
ขัน้ตน้ไปหาขัน้สงู 

2 2 3 2.33 
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ที่ เรื่อง 
ความคิดเห็นผูเ้ชี่ยวชาญ 

ระดบั
ประเมิน 

คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

4. สาระการเรียนรู้  

 

4.1 สาระการเรียนรูส้อดคลอ้งกบัจดุประสงคก์ารเรียนรู ้ 3 3 3 3.00 
4.2 สาระการเรียนรูบ้อกขอบข่ายเนือ้หาที่จะจดัให้
นกัเรียนในกิจกรรมการเรียนรูน้ัน้ 

3 3 1 2.33 

4.3 สาระการเรียนรูม้ีความเหมาะสมกบัวยัของนกัเรียน 3 3 2 2.67 

5. ภาระงาน / ชิน้งาน  

 

5.1 ภาระงาน / ชิน้งานสอดคลอ้งกบัจดุประสงค ์
การเรียนรู ้

3 3 2 2.67 

5.2 ภาระงาน / ชิน้งานสอดคลอ้งกบักิจกรรมการเรียนรู ้ 3 3 3 3.00 
5.2 ภาระงาน / ชิน้งานสอดคลอ้งกบักิจกรรมการเรียนรู ้ 3 3 3 3.00 

6. กิจกรรมการเรียนรู้  

 

6.1 การจดักิจกรรมการเรียนรูส้อดคลอ้งกบัจุดประสงค์
การเรียนรูแ้ละสาระการเรียนรู ้

3 3 3 3.00 

6.2 การจดักิจกรรมการเรียนรูม้ีล  าดบัขัน้ตอนที่ชดัเจน
และสมัพนัธต่์อเนื่องกนั 

3 3 2 2.67 

6.3 การจดักิจกรรมการเรียนรูเ้นน้กระบวนการคิด       
การบรูณาการความรู ้และสามารถพฒันาความฉลาดรู้
การเงิน 

3 3 3 3.00 

6.4 การจดักิจกรรมการเรียนรูม้ีความเหมาะสมกบั      
วยัของนกัเรียน 

3 3 2 2.67 

7. ส่ือการเรียนรู้     

 
7.1 สื่อการเรียนรูม้ีความสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์าร
เรียนรู ้สาระการเรียนรู ้และกิจกรรมการเรียนรู ้

3 3 3 3.00 

 7.2 สื่อการเรียนรูม้ีความเหมาะสมกบัวยัของนกัเรียน 3 3 2 2.67 
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แบบประเมินความเหมาะสมของกิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาความฉลาดรู้การเงนิ 
โดยใช้แนวคิดปราก การณเ์ป นฐานของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา 

ระดับความเหมาะสม  
3  คะแนน  หากประเมินว่ากิจกรรมการเรียนรูน้ัน้มีความเหมาะสมและเป็นไปได ้
2  คะแนน  หากประเมินว่ากิจกรรมการเรียนรูน้ัน้มีความเหมาะสมและเป็นไปได ้ 
                 แต่อาจแกไ้ขบางสว่น 
1  คะแนน  หากประเมินว่ากิจกรรมการเรียนรูน้ัน้ไม่มีความเหมาะสมและเป็นไปได ้

กิจกรรมการเรียนรู้ที ่2 เร่ือง อาชญากรรมทางการเงนิ 

ที่ เรื่อง 
ความคิดเห็นผูเ้ชี่ยวชาญ 

ระดบั
ประเมิน 

คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

1. องคป์ระกอบของกิจกรรมการเรียนรู้   

 

1.1  องคป์ระกอบของกิจกรรมการเรียนรูค้รบถว้นและมี
ความสมัพนัธก์นั 

3 3 3 3.00 

1.2  องคป์ระกอบของกิจกรรมการเรียนรูม้ีล  าดบั
ขัน้ตอนอย่างเป็นระบบ 

3 3 3 3.00 

2. สาระส าคัญ  

 

2.1 สาระส าคญัมีความถูกตอ้ง ครอบคลมุจดุประสงค์
และเนือ้หาสาระที่ก าหนด 

3 3 3 3.00 

2.2 สาระส าคญัมีความกะทดัรดั ความชดัเจนสมบรูณ ์
และสามารถพฒันาความคิดรวบยอดของนกัเรียนได ้

3 3 3 3.00 

3. จุดประสงคก์ารเรียนรู้  

 

3.1 จดุประสงคก์ารเรียนรูส้อดคลอ้งกบัผลการเรียนรู ้
และสาระการเรียนรู ้

3 2 3 2.67 

3.2 จดุประสงคก์ารเรียนรูร้ะบคุวามสามารถของ
นกัเรียนท่ีตอ้งการพฒันาชดัเจน 

3 2 3 2.67 

3.3 จดุประสงคก์ารเรียนรูเ้รียงล าดบัจากพฤติกรรม
ขัน้ตน้ไปหาขัน้สงู 

3 3 3 3.00 
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ที่ เรื่อง 
ความคิดเห็นผูเ้ชี่ยวชาญ 

ระดบั
ประเมิน 

คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

4. สาระการเรียนรู้  

 

4.1 สาระการเรียนรูส้อดคลอ้งกบัจดุประสงคก์ารเรียนรู ้ 3 3 3 3.00 
4.2 สาระการเรียนรูบ้อกขอบข่ายเนือ้หาที่จะจดัให้
นกัเรียนในกิจกรรมการเรียนรูน้ัน้ 

3 3 1 2.33 

4.3 สาระการเรียนรูม้ีความเหมาะสมกบัวยัของนกัเรียน 3 3 2 2.67 

5. ภาระงาน / ชิน้งาน  

 

5.1 ภาระงาน / ชิน้งานสอดคลอ้งกบัจดุประสงค ์
การเรียนรู ้

3 3 3 3.00 

5.2 ภาระงาน / ชิน้งานสอดคลอ้งกบักิจกรรมการเรียนรู ้ 3 3 3 3.00 
5.2 ภาระงาน / ชิน้งานสอดคลอ้งกบักิจกรรมการเรียนรู ้ 3 3 2 2.67 

6. กิจกรรมการเรียนรู้  

 

6.1 การจดักิจกรรมการเรียนรูส้อดคลอ้งกบัจุดประสงค์
การเรียนรูแ้ละสาระการเรียนรู ้

3 3 3 3.00 

6.2 การจดักิจกรรมการเรียนรูม้ีล  าดบัขัน้ตอนที่ชดัเจน
และสมัพนัธต่์อเนื่องกนั 

3 2 2 2.33 

6.3 การจดักิจกรรมการเรียนรูเ้นน้กระบวนการคิด       
การบรูณาการความรู ้และสามารถพฒันาความฉลาดรู้
การเงิน 

3 3 3 3.00 

6.4 การจดักิจกรรมการเรียนรูม้ีความเหมาะสมกบั      
วยัของนกัเรียน 

3 3 2 2.67 

7. ส่ือการเรียนรู้     

 
7.1 สื่อการเรียนรูม้ีความสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์าร
เรียนรู ้สาระการเรียนรู ้และกิจกรรมการเรียนรู ้

3 3 3 3.00 

 7.2 สื่อการเรียนรูม้ีความเหมาะสมกบัวยัของนกัเรียน 3 3 2 2.67 
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แบบประเมินความเหมาะสมของกิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาความฉลาดรู้การเงนิ 
โดยใช้แนวคิดปราก การณเ์ป นฐานของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา 

ระดับความเหมาะสม  
3  คะแนน  หากประเมินว่ากิจกรรมการเรียนรูน้ัน้มีความเหมาะสมและเป็นไปได ้
2  คะแนน  หากประเมินว่ากิจกรรมการเรียนรูน้ัน้มีความเหมาะสมและเป็นไปได ้ 
                 แต่อาจแกไ้ขบางสว่น 
1  คะแนน  หากประเมินว่ากิจกรรมการเรียนรูน้ัน้ไม่มีความเหมาะสมและเป็นไปได ้

กิจกรรมการเรียนรู้ที ่3 เร่ือง ทุนนิยมกับพฤติกรรมการบริโภค 

ที่ เรื่อง 
ความคิดเห็นผูเ้ชี่ยวชาญ 

ระดบั
ประเมิน 

คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

1. องคป์ระกอบของกิจกรรมการเรียนรู้   

 

1.1  องคป์ระกอบของกิจกรรมการเรียนรูค้รบถว้นและมี
ความสมัพนัธก์นั 

3 3 3 3.00 

1.2  องคป์ระกอบของกิจกรรมการเรียนรูม้ีล  าดบั
ขัน้ตอนอย่างเป็นระบบ 

3 3 3 3.00 

2. สาระส าคัญ  

 

2.1 สาระส าคญัมีความถูกตอ้ง ครอบคลมุจดุประสงค์
และเนือ้หาสาระที่ก าหนด 

3 3 3 3.00 

2.2 สาระส าคญัมีความกะทดัรดั ความชดัเจนสมบรูณ ์
และสามารถพฒันาความคิดรวบยอดของนกัเรียนได ้

3 3 3 3.00 

3. จุดประสงคก์ารเรียนรู้  

 

3.1 จดุประสงคก์ารเรียนรูส้อดคลอ้งกบัผลการเรียนรู ้
และสาระการเรียนรู ้

3 3 3 3.00 

3.2 จดุประสงคก์ารเรียนรูร้ะบคุวามสามารถของ
นกัเรียนท่ีตอ้งการพฒันาชดัเจน 

3 3 3 3.00 

3.3 จดุประสงคก์ารเรียนรูเ้รียงล าดบัจากพฤติกรรม
ขัน้ตน้ไปหาขัน้สงู 

3 3 2 2.67 
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ที่ เรื่อง 
ความคิดเห็นผูเ้ชี่ยวชาญ 

ระดบั
ประเมิน 

คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

4. สาระการเรียนรู้  

 

4.1 สาระการเรียนรูส้อดคลอ้งกบัจดุประสงคก์ารเรียนรู ้ 3 3 3 3.00 
4.2 สาระการเรียนรูบ้อกขอบข่ายเนือ้หาที่จะจดัให้
นกัเรียนในกิจกรรมการเรียนรูน้ัน้ 

3 3 3 3.00 

4.3 สาระการเรียนรูม้ีความเหมาะสมกบัวยัของนกัเรียน 3 3 2 2.67 

5. ภาระงาน / ชิน้งาน  

 

5.1 ภาระงาน / ชิน้งานสอดคลอ้งกบัจดุประสงค ์
การเรียนรู ้

3 3 3 3.00 

5.2 ภาระงาน / ชิน้งานสอดคลอ้งกบักิจกรรมการเรียนรู ้ 3 3 2 2.67 
5.2 ภาระงาน / ชิน้งานสอดคลอ้งกบักิจกรรมการเรียนรู ้ 3 3 2 2.67 

6. กิจกรรมการเรียนรู้  

 

6.1 การจดักิจกรรมการเรียนรูส้อดคลอ้งกบัจุดประสงค์
การเรียนรูแ้ละสาระการเรียนรู ้

3 3 3 3.00 

6.2 การจดักิจกรรมการเรียนรูม้ีล  าดบัขัน้ตอนที่ชดัเจน
และสมัพนัธต่์อเนื่องกนั 

3 3 2 2.67 

6.3 การจดักิจกรรมการเรียนรูเ้นน้กระบวนการคิด       
การบรูณาการความรู ้และสามารถพฒันาความฉลาดรู้
การเงิน 

3 3 3 3.00 

6.4 การจดักิจกรรมการเรียนรูม้ีความเหมาะสมกบั      
วยัของนกัเรียน 

3 3 2 2.67 

7. ส่ือการเรียนรู้     

 
7.1 สื่อการเรียนรูม้ีความสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์าร
เรียนรู ้สาระการเรียนรู ้และกิจกรรมการเรียนรู ้

3 3 3 3.00 

 7.2 สื่อการเรียนรูม้ีความเหมาะสมกบัวยัของนกัเรียน 3 3 3 3.00 
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แบบประเมินความเหมาะสมของกิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาความฉลาดรู้การเงนิ 
โดยใช้แนวคิดปราก การณเ์ป นฐานของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา 

ระดับความเหมาะสม  
3  คะแนน  หากประเมินว่ากิจกรรมการเรียนรูน้ัน้มีความเหมาะสมและเป็นไปได ้
2  คะแนน  หากประเมินว่ากิจกรรมการเรียนรูน้ัน้มีความเหมาะสมและเป็นไปได ้ 
                 แต่อาจแกไ้ขบางสว่น 
1  คะแนน  หากประเมินว่ากิจกรรมการเรียนรูน้ัน้ไม่มีความเหมาะสมและเป็นไปได ้

กิจกรรมการเรียนรู้ที ่4 เร่ือง สังคมผู้สูงอายุ 

ที่ เรื่อง 
ความคิดเห็นผูเ้ชี่ยวชาญ 

ระดบั
ประเมิน 

คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

1. องคป์ระกอบของกิจกรรมการเรียนรู้   

 

1.1  องคป์ระกอบของกิจกรรมการเรียนรูค้รบถว้นและมี
ความสมัพนัธก์นั 

3 3 2 2.67 

1.2  องคป์ระกอบของกิจกรรมการเรียนรูม้ีล  าดบั
ขัน้ตอนอย่างเป็นระบบ 

3 3 2 2.67 

2. สาระส าคัญ  

 

2.1 สาระส าคญัมีความถูกตอ้ง ครอบคลมุจดุประสงค์
และเนือ้หาสาระที่ก าหนด 

3 3 3 3.00 

2.2 สาระส าคญัมีความกะทดัรดั ความชดัเจนสมบรูณ ์
และสามารถพฒันาความคิดรวบยอดของนกัเรียนได ้

3 3 3 3.00 

3. จุดประสงคก์ารเรียนรู้  

 

3.1 จดุประสงคก์ารเรียนรูส้อดคลอ้งกบัผลการเรียนรู ้
และสาระการเรียนรู ้

3 3 3 3.00 

3.2 จดุประสงคก์ารเรียนรูร้ะบคุวามสามารถของ
นกัเรียนท่ีตอ้งการพฒันาชดัเจน 

3 3 3 3.00 

3.3 จดุประสงคก์ารเรียนรูเ้รียงล าดบัจากพฤติกรรม
ขัน้ตน้ไปหาขัน้สงู 

3 3 3 3.00 
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ที่ เรื่อง 
ความคิดเห็นผูเ้ชี่ยวชาญ 

ระดบั
ประเมิน 

คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

4. สาระการเรียนรู้  

 

4.1 สาระการเรียนรูส้อดคลอ้งกบัจดุประสงคก์ารเรียนรู ้ 3 3 3 3.00 
4.2 สาระการเรียนรูบ้อกขอบข่ายเนือ้หาที่จะจดัให้
นกัเรียนในกิจกรรมการเรียนรูน้ัน้ 

3 3 2 2.67 

4.3 สาระการเรียนรูม้ีความเหมาะสมกบัวยัของนกัเรียน 3 3 2 2.67 

5. ภาระงาน / ชิน้งาน  

 

5.1 ภาระงาน / ชิน้งานสอดคลอ้งกบัจดุประสงค ์
การเรียนรู ้

3 3 3 3.00 

5.2 ภาระงาน / ชิน้งานสอดคลอ้งกบักิจกรรมการเรียนรู ้ 3 3 3 3.00 
5.2 ภาระงาน / ชิน้งานสอดคลอ้งกบักิจกรรมการเรียนรู ้ 3 3 2 2.67 

6. กิจกรรมการเรียนรู้  

 

6.1 การจดักิจกรรมการเรียนรูส้อดคลอ้งกบัจุดประสงค์
การเรียนรูแ้ละสาระการเรียนรู ้

3 3 3 3.00 

6.2 การจดักิจกรรมการเรียนรูม้ีล  าดบัขัน้ตอนที่ชดัเจน
และสมัพนัธต่์อเนื่องกนั 

3 3 3 3.00 

6.3 การจดักิจกรรมการเรียนรูเ้นน้กระบวนการคิด       
การบรูณาการความรู ้และสามารถพฒันาความฉลาดรู้
การเงิน 

3 3 3 3.00 

6.4 การจดักิจกรรมการเรียนรูม้ีความเหมาะสมกบั      
วยัของนกัเรียน 

3 3 2 2.67 

7. ส่ือการเรียนรู้     

 
7.1 สื่อการเรียนรูม้ีความสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์าร
เรียนรู ้สาระการเรียนรู ้และกิจกรรมการเรียนรู ้

3 3 3 3.00 

 7.2 สื่อการเรียนรูม้ีความเหมาะสมกบัวยัของนกัเรียน 3 3 3 3.00 
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ค่าดัชนีความสอดคล้องของผู้เชี่ยวชาญ (Index – of Consistency : IOC) ฉบับร่าง 

ตอนที่ 2 แบบวดัความฉลาดรูก้ารเงิน 

ข้อที ่ ความคิดเห นของผู้เชี่ยวชาญ ค่า IOC 

คนที ่1 คนที ่2 คนที ่3 

1 1 0 0 0.33 

2 1 0 0 0.33 

3 1 1 0 0.67 

4 1 1 1 1.00 
5 1 1 1 1.00 

6 1 1 1 1.00 

7 1 1 0 0.67 

8 1 1 0 0.67 

9 1 1 1 1.00 

10 1 1 0 0.67 

11 1 1 0 0.67 

12 1 0 1 0.67 

13 1 0 0 0.33 

14 1 1 1 1.00 

15 1 1 1 1.00 

16 1 1 1 1.00 

17 1 1 0 0.67 

18 1 1 0 0.67 

19 1 1 1 1.00 

20 1 1 1 1.00 

21 1 0 1 0.67 

22 1 0 1 0.67 

23 1 0 1 0.67 
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ค่าดัชนีความสอดคล้องของผู้เชี่ยวชาญ (Index – of Consistency : IOC) ฉบับร่าง 

ตอนที่ 3 แบบวดัพฤติกรรมทางการเงิน 

ข้อที ่ ความคิดเห นของผู้เชี่ยวชาญ ค่า IOC 

คนที ่1 คนที ่2 คนที ่3 

เรื่อง ตดัสินใจทางการเงินและจดัสรรเงินก่อนใช ้

1 1 0 1 0.67 

2 1 1 1 1.00 

3 1 0 1 0.67 

4 1 1 1 1.00 

5 1 1 0 0.67 

6 1 0 1 0.67 

เรื่อง ไตร่ตรองก่อนซือ้ 

1 1 0 1 0.67 

2 1 0 0 0.33 

3 1 0 1 0.67 

เรื่อง เลือกวิธีการออมที่เหมาะสม 

1 0 1 0 0.33 

2 1 1 0 0.67 

3 0 1 0 0.33 

4 1 1 1 1.00 

5 1 1 1 1.00 

เรื่อง เปรียบเทียบขอ้มลูก่อนการซือ้และศกึษาขอ้มลูจากแหลง่ที่เหมาะสมก่อนตดัสินใจ 

1 1 0 1 0.67 

2 1 0 1 0.67 

3 1 1 1 1.00 

4 1 1 1 1.00 

5 1 1 1 1.00 
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ข้อที ่ ความคิดเห นของผู้เชี่ยวชาญ ค่า IOC 
คนที ่1 คนที ่2 คนที ่3 

เรื่อง ช าระค่าใชจ้่ายตรงเวลา 
1 1 0 0 0.33 
2 1 1 1 1.00 

เรื่อง ดแูลการเงินของตนเองอย่างใกลช้ิด 

1 1 0 0 0.33 

2 1 0 1 0.67 

3 1 0 1 0.67 

4 1 0 0 0.33 

เรื่อง ตัง้เป้าหมายระยะยาว 

1 0 1 0 0.33 

2 0 0 1 0.33 

3 1 1 1 1.00 

4 1 1 1 1.00 

5 1 1 0 0.67 
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ค่าดัชนีความสอดคล้องของผู้เชี่ยวชาญ (Index – of Consistency : IOC) ฉบับร่าง 

ตอนที่ 4 แบบวดัเจตคติทางการเงิน 

ข้อที ่ ความคิดเห นของผู้เชี่ยวชาญ ค่า IOC 

คนที ่1 คนที ่2 คนที ่3 

เรื่อง มีชีวิตอยู่เพื่อวนันีแ้ละไม่ไดคิ้ดวางแผนเพื่ออนาคต 

1 1 1 1 1.00 

2 1 0 1 0.67 

3 1 1 1 1.00 

4 1 1 1 1.00 

5 1 1 0 0.67 

เรื่อง มีความสขุในการใชเ้งินมากกว่าเก็บออมเพื่ออนาคต 

1 1 0 1 0.67 

2 1 1 0 0.67 

3 1 0 1 0.67 

4 1 1 1 1.00 

5 1 0 1 0.67 

เรื่อง มีเงินตอ้งใชจ้่ายอย่างเต็มที่   

1 1 1 1 1.00 

2 1 1 1 1.00 

3 1 1 1 1.00 

4 1 1 1 1.00 

5 1 1 1 1.00 
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