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15.85 ระยะภาพที่พบภาพแอลกอฮอล์มากที่สุดคือระยะกลางร้อยละ  67.10 และฉากที่พบภาพ
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This aims of this research are as follows: (1) to analyze and study the prevalence 

of alcohol-related images and scenes in Korean drama series popular among Thais; and (2) to 
investigate the influence of alcohol-related images and scenes on the alcohol consumption 
behavior of Thai Generation Y viewers. The study was conducted in two parts. Part One 
involves content analysis of the five most popular Korean drama series among Thais by using 
a one-minute interval coding system. The results showed that 17.37% of the intervals 
portrayed alcohol content, with other alcohol references (9.60%). Soju was the most common 
type of alcohol observed (15.85%). Medium shots were the most frequent camera shots 
(67.10%), and restaurants were the most common locations (44.96%). Part Two focused on 
investigating the influence of alcohol-related images and scenes. The sample was comprised 
of 400 Thai participants, aged 22 to 41, revealing that the majority of respondents were aged 
26 to 29, with 56.5% male, and 53.8% employed as private company staff. Most participants 
had a Bachelor's degree (11.0%), and the preferred platform for watching these series was 
Netflix (48.3%). The viewing habits showed that most participants watched 1-2 films per week 
(47.8%), dedicating 3-4 hours per session (52.0%). Overall, the general attitude towards 
alcohol-related images and scenes in Korean drama series was moderate, with statistically 
significant correlations identified between the portrayal of alcohol and the consumption 
behavior of participants with a significance level of 0.01. 
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บทที ่1  
บทน า 

ทีม่าและความส าคัญ 
ประเทศเกาหลีใตเ้ปลี่ยนวิกฤตเศรษฐกิจจากประเทศที่ยากจนฟ้ืนกลบัเป็นประเทศผูน้  าที่

มีอิทธิพลทางดา้นเศรษฐกิจ วัฒนธรรม และความคิด โดยสอดแทรกวัฒนธรรม และเอกลกัษณ์
ความเป็นเกาหลีผ่านสื่อบนัเทิง ส่งออกไปขายยงัต่างประเทศ เช่น สื่อประเภทละครโทรทศัน ์และ
ดนตรี ส่งผลให้ตลอดหลายทศวรรษที่ผ่านมาประเทศเกาหลีใต้สามารถสรา้งกระแสเกาหลี 
(Korean Wave หรือ Hallyu) ประความส าเร็จสู่ประเทศผู้น าด้านการส่งออกอุตสาหกรรมสื่อ
บันเทิงและวัฒนธรรมอันดับต้นของโลก จากกระแสความนิยมและความประสบความส าเร็จ
ดงักล่าว ส่งผลใหผู้ค้นจากต่างประเทศเริ่มหนัมาสนใจวฒันธรรมเกาหลี เดินทางไปท่องเที่ยวเพื่อ
ชมสถานที่จรงิ และเลียนแบบทัง้การแต่งกาย ภาษาพดู และทานอาหารตามแบบตวัละคร  

กระแสความนิยมเกาหลีในประเทศไทยเริ่มต้นเมื่อปี พ.ศ. 2543 สถานีวิทยุโทรทัศน์
กองทพับก (ททบ.5) น าภาพยนตรช์ุดเกาหลีมาออกกาศในประเทศไทยครัง้แรก คือเรื่องลิขิตแห่ง
ดวงดาว (Wish Upon a Star)  ไดร้บัความนิยมเป็นอย่างมากส าหรบัภาพยนตรช์ดุจากประเทศที่มี
ภาษาพดูเป็นภาษาอ่ืน ซึ่งต่างจากละครโทรทศัน ์ภาพยนตร ์รวมถึงภาพยนตรช์ุดที่มีภาษาพดูเป็น
ภาษาอังกฤษที่คนไทยคุ้นเคย นับแต่ปี พ.ศ. 2543 เป็นต้นมาจึงมีนักลงทุนท่ีซือ้ลิขสิทธิ์ละคร
โทรทศันจ์ากประเทศเกาหลีใตเ้ขา้มาฉายในประเทศไทยอย่างต่อเนื่อง ปี พ.ศ. 2544 ภาพยนตรช์ุด
เกาหลีเรื่อง รกันีช้ั่วนิรนัดร ์(Autumn in My Heart) ไดร้บัความนิยมจนเกิดการเลียนแบบบทพูด
ของนักแสดงน าที่ถือเป็นเอกลกัษณข์องเรื่อง เช่น “พี่ชาย ฉันหนาว” นอกจากนีย้งัมีภาพยนตรช์ุด
เกาหลีเรื่องอื่น ๆ ที่ไดร้บัความนิยมในประเทศไทยจนไดเ้วลาออกอากาศมากกว่า และครองอนัดบั
ยอดผูร้บัชมสงูสดุแทนที่ละครและรายการโทรทศันใ์นประเทศ เช่น เรื่อง Full House สะดดุรกัที่พกั
ใจ, แดจังกึม จอมนางแห่งวังหลวง และเจ้าหญิงวุ่นวายกับเจ้าชายเย็นชา  เป็นต้น ถือเป็น
จดุเริ่มตน้ส าคญัของการเผยแพรว่ฒันธรรม และสรา้งกระแสนิยมในประเทศไทย  

ภาพยนตรช์ุดเกาหลีสรา้งกระแสความนิยมรวมถึงสรา้งอิทธิพลต่อรสนิยมและทัศนคติ
ของคนไทยในช่วงที่ผ่านมาอย่างเห็นได้ชัด มีการศึกษาวิจัยหลายฉบับที่ศึกษาถึงอิทธิพลของ
ภาพยนตรแ์ละภาพยนตรช์ุดเกาหลีต่อทัศนคติ และพฤติกรรมของคนไทยที่เปลี่ยนไปหลังจาก
กระแสเกาหลีเกิดขึน้ โดยเฉพาะในดา้นของการตลาดที่ผู ้ชมสนใจเลือกซือ้สินค้า และเดินทาง
ท่องเที่ยวในประเทศเกาหลีใต้เพิ่มขึน้ จากสถิติพบว่าในปี  พ.ศ. 2562 มีคนไทยเดินทางไปยัง
ประเทศเกาหลีใต้ประมาณ 38.9 ล้านคน (Statista, 2020) เนื่องมาจากการพยายามถ่ายถอด
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เนือ้หา และเผยแพร่ภาพลกัษณท์ี่สวยงาม เพื่อสรา้งทศัติที่ดีต่อประเทศเกาหลี โดยเฉพาะในดา้น
อาหาร และความสวยงามของทิวทัศนภ์ายในประเทศ จนดึงดูดผูช้มใหอ้ยากไปสมัผสัดว้ยตัวเอง
หลงัรบัชมจบ เพราะในกระบวนการสรา้งสรรคผ์ลิตละครโทรทัศนแ์ละภาพยนตรม์ีเคา้โครงอา้งอิง
จากวฒันธรรม และบริบทของประเทศผูผ้ลิต ทัง้ดา้นบท ตัวละคร สภาพสงัคมรวมถึงบรรยากาศ
สถานที่  ผู ้ชมจึงสามารถเรียนรูแ้ละสัมผัสวัฒนธรรมผ่านตัวละคร รัฐบาลเกาหลีใต้เล็งเห็น
ศักยภาพในการใชส้ื่อบันเทิงทั้งละครโทรทัศนแ์ละภาพยนตรเ์ป็นเครื่องมือเผยแพร่วัฒนธรรม
เกาหลีใหเ้ป็นที่รูจ้ักในต่างประเทศเพื่อมุ่งเนน้ใหเ้กิดผลทางเศรษฐกิจในประเทศ รวมถึงปลูกฝัง
ค่านิยมอนัดีงามใหก้บัคนในประเทศผ่านตวัละคร  รฐับาลเกาหลีจึงสนบัสนุนและใหค้วามส าคัญ
กบัการผลิตละครโทรทศันเ์ป็นอย่างมาก โดยแทรกเอาสินคา้ วฒันธรรม เอกลกัษณ ์รวมถึงทศัคติ
ที่ดีงามในด้านต่าง ๆ ลงมาได้อย่างแนบเนียนและสวยงาม เช่น เครื่องแต่งกาย ศิลปะ ดนตรี 
อาหาร รวมถึงวฒันธรรมการด่ืมเครื่องดื่มแอลกอฮอล ์ 

พฤติกรรมการด่ืมถือเป็นเรื่องปกติในสังคมชาวเกาหลีใต้ ผลการศึกษางานวิจัยเรื่อง 
พฤติกรรมและวัฒนธรรมการด่ืมในชาวเกาหลีของ  Ko และ Sohn (2018) ที่ศึกษาในปี 2017 
พบว่าจากการศึกษาพบว่าประชากรชาวเกาหลีอายุ 19-59 ปี มีพฤติกรรมการด่ืมอย่างน้อยสอง
ครัง้ต่อสปัดาห์ (ผลจากการส ารวจ 1,185 คน เพศชาย คน 731 และเพศหญิง 454 คน) โดยด่ืม
ตามสถานการณท์ี่แตกต่างกนัไป ส่วนใหญ่เป็นลกัษณะการด่ืมเพื่อเขา้สงัคม จากผลการศึกษายงั
พบอีกว่าสถานการณ์ที่มีค่าเฉลี่ยในการด่ืมสูงที่สดุคือ การด่ืมระหว่างอาหารค ่ากับเพื่อนร่วมงาน
หรือคนรูจ้กั (รอ้ยละ 74.9) บริบททางสงัคม พฤติกรรมและวฒันธรรมการด่ืมดงักล่าวจึงไดร้บัการ
ถ่ายทอดออกมาผ่านละครโทรทัศน์ ผูช้มสามารถพบเห็นฉากด่ืมแอลกอฮอลโ์ดยที่ตวัละครมักด่ืม
ช่วงมือ้ค ่ากบัเพื่อน คนรูจ้กั หรือกบัครอบครวั เมื่อตอ้งการฉลองหรือด่ืมเมื่อเจอสถานการณเ์ศรา้ใจ 
ทัง้นีผู้ช้มสามารถพบการโฆษณาเครื่องด่ืมประเภทแอลกอฮอลแ์ละของมึนเมาอย่างเปิดเผยผ่าน
สื่อบนัเทิงโดยเฉพาะละครโทรทศัน ์เพราะประเทศเกาหลีไม่มีกฎหมายควบคมุการเผยแพร่รวมถึง
การโฆษณาภาพที่เก่ียวขอ้งกบัแอลกอฮอลผ์่านโทรทศันห์รือสื่อประเภทอ่ืน ๆ เหมือนอย่างประเทศ
ไทย แต่ถึงแม้ประเทศไทยซื ้อลิขสิทธิ์ภาพยนตรช์ุดเกาหลี ท่ีมีภาพและฉากท่ีเก่ียวข้องกับ
แอลกอฮอล์เข้ามาออกอากาศผ่านโทรทัศน์ แต่เนื่องด้วยกฎหมายภายในประเทศ รวมถึง
พระราชบัญญัติควบคุมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ์พ.ศ. 2551 และประกาศคณะกรรมการควบคุม
เครื่องด่ืมแอลกอฮอล ์เรื่อง รูปแบบของขอ้ความค าเตือนประกอบภาพสัญลักษณ์ของเครื่องด่ืม
แอลกอฮอล์ หรือภาพสัญลักษณ์ของบริษัทผู้ผลิตเครื่องด่ืมแอลกอฮอล์ พ.ศ. 2557 คอย
ควบคุมดแูลไม่ใหม้ีการออกอากาศและเผยแพร่ภาพที่เก่ียวขอ้งกับแอลกอฮอล ์รวมถึงหา้มไม่ให้



  3 

โฆษณาเชิญชวนใหผู้ช้มด่ืมแอลกอฮอล ์สถานีโทรทศันท์ี่เผยแพรจ่ึงจ าเป็นตอ้งตดัต่อ หรือเซนเซอร์
ฉากและภาพแอลกอฮอลท์ี่ปรากฏอยู่ในภาพยนตรช์ุดออกไป 

แต่ปัจจุบนัวิวัฒนาการของธุรกิจใหค้วามบนัเทิงไดถู้กพัฒนาอย่างรวดเร็วและต่อเนื่อง 
อนัเป็นผลเนื่องมาจากการพฒันาทางความรูแ้ละเทคโนโลยีอย่างกา้วกระโดด ท าใหพ้ฤติกรรมการ
เปิดรับสื่อโดยเฉพาะสื่อบันเทิงของผู้ชมเปลี่ยนไป  อดีตเคยรับชมภาพยนตรห์รือละครผ่าน
โทรทศันแ์ละโรงภาพยนตรเ์พียงอย่างเดียว เริ่มเปลี่ยนเป็นรูปแบบวิดีโอเทปพฒันาต่อเป็นซีดีและดี
วีดี จนในที่สุดก้าวเขา้สู่ยุคของการเผยแพร่สื่อบันเทิงไรพ้รมแดนผ่านระบบอินเทอรเ์น็ตมากขึน้ 
ผูช้มสามรถรบัชมสื่อบนัเทิง ละคร ภาพยนตรช์ุด รวมถึงภาพยนตรจ์ากต่างประเทศไดโ้ดยไม่ตอ้ง
รอรับชมผ่านสถานีโทรทัศน์ช่องหลัก  หากพิจารณาจากรายงานการส ารวจพฤติกรรมการใช้
อินเตอรเ์น็ตของคนไทยประจ าปี พ.ศ. 2565 พบว่าในปี พ.ศ. 2564 มีผูใ้ชง้านอินเตอรเ์น็ต 52.5 
ลา้นคน คิดเป็นรอ้ยละ 79.3 ของประชากรไทยทัง้หมดในปี พ.ศ. 2564 (เพิ่มจากปี พ.ศ. 2562 ที่มี
ยอดผู้ใชอิ้นเตอรเ์น็ต 50.1 ลา้นคน)  และพบว่าอัตราการใช้งานอินเตอรเ์น็ตของประชากรไทย
โดยรวมเฉลี่ยต่อวนัประมาณ 7 ชั่วโมง 4 นาที ซึ่งเพิ่มขึน้เป็นจ านวนมากเมื่อเทียบกบัค่าเฉลี่ยการ
ใชง้านอินเตอรเ์น็ตของคนไทยในอดีตปี พ.ศ. 2559 ที่ประมาณ 6 ชั่วโมง 24 นาที และมีแนวโนม้ที่
ค่าเฉลี่ยการใช้งานอินเตอร์เน็ตอาจเพิ่มสูงขึ ้นในอนาคต (ส านักงานพัฒนาธุรกรรมทาง
อิเล็กทรอนิกส์, 2565)  เนื่องจากสถานการณ์โควิด-19 ที่เริ่มเปลี่ยนพฤติกรรมการใช้ชีวิตของ
ประชากรโลกรวมถึงคนไทยมาตัง้แต่ปี พ.ศ. 2563 ผูค้นตอ้งท ากิจกรรมผ่านทางระบบอินเตอรเ์น็ต
มากขึน้ เพื่อลดอตัราการระบาดของเชือ้โรคดงักล่าว (ส านกังานพฒันาธุรกรรมทางอิเล็กทรอนิกส ,์ 
2563) กิจกรรมที่ท าผ่านระบบอินเตอรเ์น็ตมีทั้งรูปแบบการติดต่อสื่อสารระหว่างกัน การท า
ธุรกรรมซือ้ขายสินค้า หรือเพื่อความบันเทิง หากพิจารณาถึงองค์ประกอบเรื่องกลุ่มช่วงวัยที่มี
ปริมาณการใชอิ้นเตอรเ์น็ตเพื่อท ากิจกรรมสงูสดุในประเทศไทยคือกลุ่มเจเนอเรชั่นวาย (เป็นกลุ่มที่
มีอายุตัง้แต่ 22-41 ปี หรือผูท้ี่เกิดระหว่างปี พ.ศ. 2524-2543 โดยมีปริมาณการใชอิ้นเตอรเ์น็ตต่อ
วันสูงที่สุดต่อเนื่องตัง้แต่ที่ส  านักงานพัฒนาธุรกรรมทางอิเล็กทรอนิกส ์(สพธอ . หรือ ETDA) เริ่ม
ท าการศึกษาในปี พ.ศ.2556 จนถึง พ.ศ.2565 ซึ่งในปี พ.ศ.2564 พบว่าปริมาณการใช้งาน
อินเตอรเ์น็ตเฉลี่ยต่อวันของเจเนอเรชั่นวาย อยู่ที่ 8 ชั่วโมง 55 นาที ทั้งนีว้ัตุประสงคก์ารใชง้าน
อินเตอรเ์น็ตในส่วนที่เป็นกิจกรรมสันทนาการ เช่น การรบัชมคลิป ถ่ายทอดสดข่าวหรือรายการ
กีฬา ออนไลน์สตรีมมิ่ง รับชมภาพยนตร ์ละคร หรือฟังเพลงออนไลน์ มากถึงรอ้ยละ 72.63 
(ส านักงานพัฒนาธุรกรรมทางอิเล็กทรอนิกส์, 2565) ผูผ้ลิตจึงตอ้งการพัฒนาแอปพลิเคชันเพื่อ
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ตอบสนองความบนัเทิงและสรา้งความสะดวกสบายตอบรบักบัพฤติกรรมใหม่ของผูช้ม โดยเฉพาะ
กลุม่เจเนอเรชั่นวายที่เป็นฐานผูใ้ชง้านอินเตอรเ์น็ตสงูที่สดุ  

แอปพลิเคชนัส าหรบัรบัชมภาพยนตร ์ละคร รวมถึงรายการโทรทศันแ์บบถูกลิขสิทธิ์จาก
ต่างประเทศและในประเทศ จึงถือก าเนิดขึน้จ านวนมากในช่วงทศวรรษที่ผ่านมา ส่งผลใหเ้ดิมนัก
ลงทุนซือ้ขายลิขสิทธิ์ละครโทรทัศนจ์ากประเทศเกาหลีรวมถึงประเทศอ่ืน ๆ มาเผยแพร่ผ่านทาง
สถานีโทรทศัน ์ตอ้งเพิ่มช่องทางในการเผยแพรผ่่านแอปพลิเคชนัและระบบอินเตอรเ์น็ตขึน้ ผูช้มจึง
มีตัวเลือกที่หลากหลาย สามารถเลือกเรื่องที่สนใจและช่วงเวลาที่ตอ้งการ รวมถึงเนือ้หา  ด้วย
ตัวเองผ่านระบบอินเตอรเ์น็ต เพิ่มโอกาส และช่องทางในการเข้าถึงสื่อให้กับผู้ชม  รวมถึงเพิ่ม
โอกาสสรา้งรายไดใ้หก้บัธุรกิจภาพยนตร ์และละครโทรทศันเ์ช่นเดียวกนั และจากการส ารวจความ
นิยมของสื่อบันเทิงบนออนไลน์สตรีมมิ่ง “Netflix” ที่ให้บริการใน 190 ประเทศทั่วโลกรวมถึง
ประเทศไทย พบว่า ในปี พ.ศ.2564 และ ปีพ.ศ.2565 คนไทยที่รบัชมสื่อบนัเทิงประเภทภาพยนตร์
ชุดผ่านแพลตฟอรม์ดังกล่าว นิยมรับชมภาพยนตรช์ุดเกาหลีเป็นอันดับต้น ๆ ใน  พ.ศ.2564 
ภาพยนตรช์ดุ 6 อนัดบัแรก และอนัดบัสดุทา้ย คือ ภาพยนตรช์ุดเกาหลี ปี พ.ศ.2565 พบว่า อนัดบั
ที่ 1-4 และ อนัดบัที่ 6-7 เป็นภาพยนตรช์ุดเกาหลีทัง้หมดเช่นเดียวกนั (Flixpatrol, 2022) แสดงให้
เห็นว่าแมพ้ฤติกรรมรวมถึงช่องทางในการรบัชมของผูช้มคนไทยเปลี่ยนไป แต่ภาพยนตรช์ุดจาก
ประเทศเกาหลียงัคงไดร้บัความนิยมอย่างต่อเนื่องมาจนถึงปัจจบุนั 

ปัญหาที่ตามมาจากการพัฒนาเทคโนโลยีและระบบออนไลนส์ตรีมิ่ง คือ ภาพและฉาก
เก่ียวขอ้งกบัแอลกอฮอลท์ี่ปรากฏอยู่ในภาพยนตร ์หรือภาพยนตรช์ุดบนแอปพลิเคชนันัน้ ๆ ไม่ได้
รบัการเซนเซอรห์รือขึน้ค าเตือนถึงความอนัตรายของการด่ืมแอลกอฮอล ์ซึ่งขดัต่อพระราชบญัญัติ
ควบคุมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ์พ.ศ. 2551 และขัดต่อประกาศคณะกรรมการควบคุมเครื่องด่ืม
แอลกอฮอล์ และกฎข้อบังคับอ่ืน ไม่เหมือนภาพยนตรช์ุดที่ เผยแพร่ผ่านโทรทัศน์ของไทยที่
จ  าเป็นตอ้งคัดกรองและตดัต่อภาพที่เก่ียวขอ้งกบัแอลกอฮอล ์ที่เก่ียวขอ้ง  จากรายงานการส ารวจ
พฤติกรรมการสบูบุหรี่และการด่ืมสรุาของประชากรไทย พ.ศ. 2560 (ส านกังานสถิติแห่งชาติ. กอง
สถิติสงัคม, 2561) พบว่าประชากรที่มีอายุ 15 ปีขึน้ไป มีพฤติกรรมด่ืมแอลกอฮอลป์ระมาณ  15.9 
ลา้นคน แบ่งตามพฤติกรรมการด่ืมไดส้องกลุ่ม คือ ผูด่ื้มสม ่าเสมอจ านวน 6.98 ลา้นคน และผูด่ื้ม
นาน ๆ ครัง้จ านวน 8.91 ลา้นคน หากแบ่งตามช่วงอายุพบว่าช่วงวัยที่มีอตัราการด่ืมมากที่สุดคือ 
ช่วงอายุ 25-44 ปี ซึ่งเป็นช่วงวยัที่ใกลเ้คียงกบักลุ่มช่วงวยัเจเนอเรชั่นวาย มีอตัราการด่ืมถึงรอ้ยละ 
36.0 รองลงมาคือ ช่วงอายุ 20-24 ปี รอ้ยละ 33.5 ถัดมาคือช่วงอายุ 45-59 ปี รอ้ยละ 31.1 
ผูส้งูอายุตัง้แต่ 60 ปีขึน้ไปรอ้ยละ 15.2  และเยาวชนอายุระหว่าง 15-19 ปี รอ้ยละ 13.6 และจาก
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การศึกษาสถิติแนวโนม้และปัจจยัที่ส่งผลต่อการด่ืมสรุาหรือแอลกอฮอลข์องคนไทยพบว่า สาเหตุ
ส  าคญัของเริ่มด่ืมอนัดับหนึ่งเกิดจากการด่ืมตามเพื่อนหรือเพื่อนชวนถึง รอ้ยละ 38.9 ซึ่งอาจเป็น
ผลมาจากการมีพฤติกรรมเลียนแบบกันเองระหว่างเพื่อน หรือพฤติกรรมเลียนแบบจากสื่อและ
ทดลองด่ืมร่วมกนั (ส านกังานสถิติแห่งช าติ. กองสถิติสงัคม, 2561) ซึ่งสอดคลอ้งกบัผลการศึกษา
พฤติกรรมการบริโภคแอลกอฮอลแ์ละการเปิดรบัสื่อที่มีภาพและฉากเก่ียวขอ้งกับแอลกอฮอลใ์น
หลายประเทศมีผลการศึกษายืนยนัว่า การเปิดรบัสื่อบนัเทิงที่มีภาพและฉากแอลกอฮอลส์ามารถ
กระตุ้นพฤติกรรมการด่ืมและการเริ่ม ด่ืมในผู้ชม ได้ (Hanewinkel และคนอ่ืน  ๆ , 2014 ; 
Hanewinkel และคนอ่ืน ๆ, 2012; Koordeman, Anschutz, และ Engels, 2014) 

ส านักงานคณะกรรมการควบคุมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลแ์บ่งประเภทของกลุ่มอาการของ
โรคต่าง ๆ ที่มีสาเหตุเกิดจากแอลกอฮอลไ์ว้ ทั้งหมด 5 กลุ่มโรคที่มีสาเหตุส่วนหนึ่งจากการด่ืม
แอลกอฮอล ์และ 1 กลุ่มอาการเจ็บป่วยหรือเสียชีวิตจากอุบัติเหตุที่เกิดขึน้หลังด่ืมแอลกอฮอล ์
ไดแ้ก่ 1.กลุ่มโรคทางระบบประสาท 2.กลุ่มโรคมะเร็ง 3.กลุ่มโรคเรือ้รงั 4.กลุ่มโรคหลอดเลือดและ
หวัใจ 5.โรคที่เกิดจากมารดาด่ืมแอลกอฮอลข์ณะตัง้ครรภ์ และกลุ่มสดุทา้ย คือกลุ่มที่เก่ียวขอ้งกับ
อบุติัเหตแุละการบาดเจ็บโดยไม่ตัง้ใจจากแอลกอฮอล ์จากการรายงานสถิติสาเหตุการเสียชีวิตใน
คนไทยของกองยุทธศาสตรแ์ละแผนงานกระทรวงสาธารณสขุแสดงใหเ้ห็นว่ากลุ่มโรคและสาเหตุ
การเสียชีวิตที่ส  าคัญต่อประชากรไทยจ านวน  100,000 คน ในปี พ.ศ. 2562 พบว่าสาเหตุการ
เสียชีวิต 10 อันดับแรกมีความเก่ียวข้องกับแอลกอฮอล์ ซึ่งอันดับแรกได้แก่ มะเร็งตับ (Liver 
Cancer) มีผูเ้สียชีวิตจ านวน 16,288 คน และมีแนวโนม้เพิ่มขึน้ทกุปี (ส านกังานสถิติแห่งชาติ. กอง
สถิติสงัคม, 2561) นอกจากนีย้งัมีอตัราการเสียชีวิตอนัเนื่องมาจากอบุติัเหตุที่เก่ียวขอ้งกบัการด่ืม
แอลกอฮอลห์รือมีระดบัแอลกอฮอลใ์นเลือดสงูจนขาดสติขณะขบัรถ ("เปิดขอ้มลูคนไทย 2.75 ลา้น
ติดเหลา้ ท าเสียชีวิตทุก 10 นาที วอนรฐัอย่าแก ้กม.เอือ้นายทุน ," 2560) ประเทศไทยมีผูเ้สียชีวิต
จากอบุติัเหตใุนแต่ละปีไม่ต ่ากว่า 10,000 ราย โดยเฉพาะในเทศกาลส าคญัที่มกัมีกิจกรรมสงัสรรค์
ที่มีการด่ืมแอลกอฮอลเ์พื่อเฉลิมฉลอง โดนเฉพาะเทศกาลปีใหม่ มีผูเ้สียชีวิตโดยเฉลี่ยประมาณวนั
ละ 60 คน คิดเป็นเกือบ 1.5 เท่าเมื่อเทียบกับวันปกติ ผูเ้สียชีวิตจากอุบัติเหตุทางทอ้งถนนส่วน
ใหญ่เป็นเยาวชนและวัยท างานคิดเป็นรอ้ยละ 84 ซึ่งสาเหตุส่วนใหญ่ของอุบติัเหตุจราจรสมัพันธ์
กบัการด่ืมเครื่องดื่มแอลกอฮอล ์ถึงรอ้ยละ 40  

เนื่องจากรูปแบบ ช่องทาง และพฤติกรรมการรบัชมสื่อความบันเทิงอย่างภาพยนตร ์
ละคร และดนตรีเปลี่ยนไปสู่ระบบอินเตอรเ์น็ตบนแพลตฟอรม์ออนไลนส์ตรีมมิ่ง ที่สามารถเลือก
เนือ้หา ช่วงเวลาที่ตอ้งการรบัชม และสามารถเปิดรบัชมไดซ้  า้ ๆ  ตามความตอ้งการของผูช้ม  ซึ่งมี
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โอกาสที่ผูช้มสามารถรบัชมสื่อบนัเทิงที่ไม่พงึประสงคไ์ดง้่ายและมากขึน้โดยเฉพาะภาพและฉากที่
เก่ียวขอ้งกับแอลกอฮอล ์อิทธิพลของการเผยแพร่และรบัชมภาพแอลกอฮอลผ์่านสื่อบนัเทิงอาจ
ปลูกฝังพฤติกรรม และสรา้งทัศนคติที่ไม่ถูกตอ้งและส่งผลเสียต่อสุขภาพต่อผู้ชม ประกอบกับ
การศึกษาเพิ่มเติมของ ภทัรจาริน ตนัติวงศ ์(2552) พบว่ากลุ่มช่วงวยัที่รบัชมภาพยนตรช์ุดเกาหลี
มากที่สดุคือช่วงอายุ 15-35 ปี ณ ปีที่ท าการศึกษา หรืออายุ 27-47 ปีในปัจจุบนั ซึ่งสอดคลอ้งกับ
การศึกษาวิจยัของ (นพดล อินทรจ์นัทร,์ 2555) พบว่ากลุ่มคนที่รบัชมเกาหลีมีอายุระหว่าง 15-27 
ปี ณ ปีที่ท าการศึกษา หรืออายุ 25-37 ปีในปัจจุบนั ซึ่งช่วงอายุดงักล่าวไดร้บัการจดัใหอ้ยู่ในกลุ่ม
ของเจเนอเรชั่นวาย โดยช่วงอายุนีจ้ะมีพฤติกรรมการเปิดรบัสื่อรวมถึงใชง้านอินเตอรเ์น็ตต่อวนัสูง
ที่สดุ และเป็นกลุ่มช่วงวยัที่มีอตัราการด่ืมแอลกอฮอลส์งูที่สดุในประเทศไทย นอกจากนีย้งัเป็นกลุ่ม
วยัผูใ้หญ่ตอนตน้ถึงตอนกลางที่หากมีพฤติกรรมการด่ืมต่อเนื่องแลว้อาจส่งผลต่อสขุภาพในระยะ
ยาว การป่วยและเสียชีวิตจากแอลกอฮอล์จึงเป็นปัญหาส าคัญที่องค์กรอนามัยโลก (World 
Health Organization: WHO) และกระทรวงสาธารณสุข รวมถึงองค์กรที่เก่ียวข้องด้านสุขภาพ
ภาวะทั้งในต่างประเทศและประเทศไทยเป็นกังวลและให้ความส าคัญ ผู้วิจัยจึงสนใจศึกษา
ประเด็นด้านอิทธิพลของฉากด่ืมแอลกอฮอล์ในภาพยนตรช์ุดเกาหลีต่อพฤติกรรมการบริโภค
แอลกอฮอล์ของคนไทยเจเนอเรชั่นวาย โดยการศึกษาวิจัยในครั้งนี ้มุ่งเน้น ถึงการศึกษาและ
วิเคราะหป์รมิาณภาพและฉากแอลกอฮอลท์ี่ปรากฎในภาพยนตรช์ุดเกาหลีที่เป็นที่นิยมของคนไทย
เจเนอเรชั่นวาย รวมถึงศึกษาอิทธิพลของภาพและฉากแอลกอฮอลใ์นภาพยนตรช์ุดเกาหลีต่อ
พฤติกรรมการด่ืมแอลกอฮอลข์องคนไทยเจเนอเรชั่นวาย เพื่อหาแนวทางปอ้งกนัที่เหมาะสมต่อการ
เผยแพร่ภาพแอลกอฮอลท์ี่ปรากฏอยู่ตามแอปพลิเคชัน  และลดความเสี่ยงในการเกิดโรครวมถึง
อบุติัเหตจุากการด่ืมแอลกอฮอลใ์นอนาคต 

วัตถุประสงคง์านวิจัย 
1. เพื่อศึกษาและวิเคราะหป์ริมาณภาพและฉากแอลกอฮอลท์ี่ปรากฎในภาพยนตรช์ุด

เกาหลีที่เป็นที่นิยมของคนไทยเจเนอเรชั่นวาย 
2. เพื่อศึกษาอิทธิพลของภาพและฉากแอลกอฮอลใ์นภาพยนตรช์ุดเกาหลีต่อพฤติกรรม

การด่ืมแอลกอฮอลข์องคนไทยเจเนอเรชั่นวาย 
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ประโยชนท์ีค่าดว่าจะได้รับ 
1.สรา้งความตระหนักใหก้ับภาครฐัและภาคประชาชนเห็นถึงปริมาณของภาพและฉาก

แอลกอฮอล์ในภาพยนตรช์ุดเกาหลีที่อาจส่งผลต่อพฤติกรรมการด่ืมแอลกอฮอล์ของคนไทย 
โดยเฉพาะในเจเนอเรชั่นวาย 

2.ภาครฐัหรือหน่วยงานทางดา้นสุภาพน าผลการศึกษาไปสรา้งแนวทางในการจัดการ
ภาพและฉากแอลกอฮอลใ์นสื่อบนัเทิงบนออนไลนส์ตรีมมิ่งใหเ้หมาะสม 

วิธีการด าเนินงานวิจัย 
ผูว้ิจยัแบ่งวิธีการด าเนินงายวิจยั เรื่อง อิทธิพลของภาพและฉากแอลกอฮอลใ์นภาพยนตร์

ชุดเกาหลีต่อพฤติกรรมการบริโภคแอลกอฮอลข์องคนไทยเจเนอเรชั่นวายออกเป็น 2 ส่วน คือ 
การศึกษาและวิเคราะหป์ริมาณภาพและฉากแอลกอฮอลท์ี่ปรากฎในภาพยนตรช์ุดเกาหลี และ
ศึกษาอิทธิพลของภาพและฉากแอลกอฮอล์ในภาพยนตร์ชุดเกาหลีต่อพฤติกรรมการด่ืม
แอลกอฮอลข์องคนไทยเจเนอเรชั่นวาย มีวิธีการด าเนินงานวิจยั ดงันี ้

ส่วนที่ 1 ศึกษาและวิเคราะห์ปริมาณภาพและฉากแอลกอฮอล์ที่ปรากฎใน
ภาพยนตรชุ์ดเกาหลี โดยด าเนินตามขั้นตอนดังนี ้

1. ศกึษาคน้ควา้จากแหลง่ขอ้มลูที่เก่ียวขอ้ง 
2. ประชากรกลุ่มตวัอย่าง คือ ภาพยนตรช์ุดเกาหลี จ านวน 5 เรื่อง ที่ไดร้บัความนิยม

มากที่สุด จากการรวบรวมความคิดเห็นของกลุ่มคนที่รบัชมและชื่นชอบภาพยนตรช์ุดเกาหลีบน 
“เฟซบุ๊ก” (กลุม่ที่มีสมาชิกจ านวน 100,000 คนขึน้ไป)  

3. สรา้งเครื่องมือวิเคราะหป์ริมาณภาพและฉากแอลกอฮอลท์ี่ปรากฏในภาพยนตร์
ชดุเกาหล ี

4. เก็บรวบรวมขอ้มลู 
5. วิเคราะหป์รมิาณของภาพและฉากแอลกอฮอลท์ี่ปรากฏในภาพยนตรช์ุดเกาหลี 
6. สรุปอภิปรายผล  

ส่วนที่ 2 ศึกษาอิทธิพลของภาพและฉากแอลกอฮอลใ์นภาพยนตรชุ์ดเกาหลีต่อ
พฤติกรรมการดื่มแอลกอฮอลข์องคนไทยเจเนอเรชั่นวาย โดยด าเนินการตามขั้นตอน
ดังนี ้

1. ศกึษาคน้ควา้จากแหลง่ขอ้มลูที่เก่ียวขอ้ง 
2. ก าหนดเกณฑเ์พื่อคดัเลือกประชากรและกลุม่ตวัอย่าง 
3. สรา้งเครื่องมือแบบสอบถาม (Online Questionnaire) 
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4. เก็บรวบรวมขอ้มลู 
5. วิเคราะหข์อ้มลู 
6. สรุปและอภิปรายผล 

ขอบเขตการศึกษา 
ผู้วิจัยสนใจการศึกษาและวิเคราะห์ปริมาณภาพและฉากแอลกอฮอล์ที่ปรากฎใน

ภาพยนตรช์ุดเกาหลี รวมถึงอิทธิพลของภาพและฉากแอลกอฮอลใ์นภาพยนตรช์ุดเกาหลีต่อ
พฤติกรรมการด่ืมแอลกอฮอลข์องคนไทยเจเนอเรชั่นวาย ซึ่งแบ่งขอบเขตของการศกึษาเป็น 2 ส่วน 
ไดแ้ก่ การศึกษาและวิเคราะหป์ริมาณภาพและฉากแอลกอฮอลท์ี่ปรากฎในภาพยนตรช์ุดเกาหลี 
และ การศึกษาอิทธิพลของภาพและฉากแอลกอฮอลใ์นภาพยนตรช์ุดเกาหลีต่อพฤติกรรมการด่ืม
แอลกอฮอลข์องคนไทยเจเนอเรชั่นวาย 

ส่วนที่ 1 ศึกษาและวิเคราะห์ปริมาณภาพและฉากแอลกอฮอล์ที่ปรากฎใน
ภาพยนตรชุ์ดเกาหลี 

1. ประชากรที่ใชใ้นการศกึษา คือ ภาพยนตรช์ดุเกาหลี 
 2. กลุ่มตัวอย่างที่ใชใ้นการศึกษา คือ ภาพยนตรช์ุดเกาหลี 5 เรื่อง ที่ผ่านการเลือกแบบ

เฉพาะเจาะจง (Propulsive Sampling) เลือกเฉพาะเรื่องที่ผ่านเกณฑก์ารคดัเลือก และไดร้บัความ
นิยมมากที่สุดจากความเห็นของกลุ่มคนที่รบัชมและชื่นชอบภาพยนตรช์ุดเกาหลีบน “เฟซบุ๊ก” 
(กลุม่ที่มีสมาชิกจ านวน 100,000 คนขึน้ไป) โดยมีเกณฑใ์นการคดัเลือกดงันี ้

2.1 ภาพยนตรช์ดุที่ผลิตและเผยแพรใ่นประเทศเกาหลีใต ้ 
2.2 ภาพยนตรช์ดุที่แปลบทบรรยายภาพ หรือเสียงเป็นภาษาไทย และผ่านการจดัซือ้

ลิขสิทธิ์เขา้มาออกอากาศในประเทศไทยอย่างถกูตอ้งตามกฎหมาย บนแพลตฟอรม์ออนไลนส์ตรีม
มิ่ง (Online Streaming) เช่น เว็บไซตห์รือแอปพลิเคชนั Netflix, VIU, iQYI และ WeTV เป็นตน้ 

2.3 มีจ านวนออกอากาศตั้งแต่ตอนแรกจนถึงตอนจบไม่น้อยกว่า 16 ตอน และไม่
เกิน 24 ตอนต่อ 1 เรื่อง  

2.4 ออกอากาศในระหว่างปี พ.ศ. 2556-2565 (ระยะเวลา 10 ปี)  
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ส่วนที่ 2 ศึกษาอิทธิพลของภาพและฉากแอลกอฮอลใ์นภาพยนตรชุ์ดเกาหลีต่อ
พฤติกรรมการดื่มแอลกอฮอลข์องคนไทยเจเนอเรชั่นวาย 

1. ประชากรที่ใชใ้นการศกึษา คือ คนไทยที่รบัชมและชื่นชอบภาพยนตรช์ดุเกาหลี 
2. กลุ่มตัวอย่างที่ใชใ้นการศึกษา คือ คนไทยที่รบัชมและชื่นชอบภาพยนตรช์ุดเกาหลีที่

จ  านวน 400 คน จากตารางของทาโร ยามาเน่ (Yamane, 1970) ที่ค่าความเชื่อมั่นที่รอ้ยละ 95 
และการเลือกแบบเฉพาะเจาะจง (Propulsive Sampling) โดยมีเกณฑใ์นการคดัเลือก ดงันี ้

2.1 เคยรบัชมภาพยนตรช์ดุเกาหลีไม่นอ้ยกว่า 5 เรื่อง 
2.2 อายรุะหว่าง 22-41 ปี (ผูท้ี่เกิดระหว่างปี พ.ศ. 2524-2543)   

ตัวแปรที่ใช้ในการศึกษา 
1. ตวัแปรอิสระ 

1.1 ลกัษณะประชากร 
1.2 ภาพและฉากแอลกอฮอลใ์นภาพยนตรช์ดุเกาหลี 
1.3 ทศันคติต่อการบรโิภคแอลกอฮอลข์องคนไทยเจเนอเรชั่นวาย 
1.4 พฤติกรรมการเปิดรบัสื่อภาพยนตรช์ดุเกาหลี 

2. ตวัแปรตาม 
2.1 พฤติกรรมการบรโิภคแอลกอฮอลข์องคนไทยเจเนอเรชั่นวาย 
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กรอบแนวคิดการวิจัย 
 

 
 

 
 
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพประกอบ 1  กรอบแนวคิดการวิจยั 

นิยามศัพท ์ 
1. เจเนอเรชั่นวาย คือ ช่วงวยัที่มีอายปุระมาณ 22-41 ปี ในปัจจุบนั หรือผูท้ี่เกิดระหว่างปี 

พ.ศ. 2524-2543 (ส านกังานพฒันาธุรกรรมทางอิเล็กทรอนิกส,์ 2561)  
2. ภาพยนตรช์ุดเกาหลี คือ ภาพยนตรช์ุดที่ผลิตและเผยแพร่ในประเทศเกาหลีใต้ ผ่าน

การแปลบทบรรยายภาพ หรือเสียงเป็นภาษาไทย และผ่านการจดัซือ้ลิขสิทธิ์เขา้มาออกอากาศใน
ประเทศไทยอย่างถกูตอ้งตามกฎหมายบนแพลตฟอรม์ออนไลนส์ตรีมมิ่ง (Online Streaming) เช่น 
เว็บไซตห์รือแอปพลิเคชนั Netflix, VIU, iQYI และ WeTV เป็นตน้ มีจ านวนออกอากาศตัง้แต่ตอน
แรกจนถึงตอนจบไม่น้อยกว่า 16 ตอน และไม่เกิน 24 ตอนต่อ 1 เรื่อง ออกอากาศในระหว่างปี 
พ.ศ. 2556-2565 (ระยะเวลา 10 ปี) 

 

ทศันคติต่อการบรโิภค
แอลกอฮอล ์

ของคนไทยเจเนอเรชั่นวาย 

พฤติกรรมการด่ืมแอลกอฮอลข์องคนไทยเจเนอเรชั่นวาย 

พฤติกรรมการเปิดรบัส่ือภาพยนตรช์ดุ
เกาหลี ผ่าน Online steaming 

- ช่องทางการเปิดรบั  
(แอปพลิเคชนั หรือ 
แพลตฟอรม์) 

- ความถ่ีในการรบัชม 

- ระยะเวลาในการรบัชม 

 
ลกัษณะประชากร 

 

 

ภาพและฉากแอลกอฮอล ์
ในภาพยนตรช์ุดเกาหลี 
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3.ออนไลน์สตรีมมิ่ง คือ แพลตฟอรม์การใหบ้ริการสื่อบันเทิงภาพยนตรช์ุดผ่านระบบ
อินเตอรเ์น็ต ไดแ้ก่ Netflix, VIU, iQYI และ WeTV 

4. ประเภทเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล ์ไดแ้ก่  
4.1 โซจู แอลกอฮอลก์ลั่นสีใส ไดร้บัความนิยมมากในสงัคมชาวเกาหลี และปัจจุบนั

เริ่มเป็นที่รูจ้กัในต่างประเทศผ่านภาพยนตรช์ดุเกาหลีและสื่อบนัเทิงอื่นๆ 
4.2 มกัก็อลลี (Korean Rice Wine) แอลกอฮอลส์ีขาวขุ่นที่เกิดจากการหมกัจากขา้ว 
4.3 โซ-เม็ก คือ การผสมกันระหว่าง โซจูกับเบียร์ (เม็กจู ในภาษาเกาหลี) เป็น

เครื่องดื่มที่นิยมในกลุม่ชาวเกาหลีสมยัใหม่ 
4.4 เบียร ์คือ เครื่องดื่มแอลกอฮอลท์ี่ผ่านการหมกัจากมอลตแ์ละยีสต ์
4.5 เหลา้ดอง คือ แอลกอฮอลท์ี่หมกัดองเขา้กบัสมนุไพรหรือผลไมช้นิดต่างๆ 
4.6 ไวน/์แชมเปญ คือ เครื่องดื่มที่ผ่านการหมกัโดยใชอ้งุ่น 
4.7 สปิริตส์ คือ แอลกอฮอล์กลั่นชนิดต่างๆ เช่น วอดก้า, บรั่นดี, วิสกี้ หรือ จิน  

เป็นตน้ 
4.8 ค็อกเทล คือ การผสมแอลกอฮอลแ์ละวตัถุดิบที่หลากหลายเขา้ไวด้ว้ยกนั มีสีสนั

และหนา้ตาที่สวยงาม 
4.9 ประเภทอ่ืน ๆ คือ กรณีที่ไม่สามารถระบุชื่อหรือชนิดของแอลกอฮอลท์ี่ปรากฏใน

ภาพและฉากแอลกอฮอลน์ัน้จะถกูน ามาใสไวใ้นประเภทนี ้
5. ภาพ คือ ภาพที่เก่ียวขอ้งกบัแอลกอฮอล ์แบ่งตามประเภท ไดแ้ก่  

5.1 ภาพรวมของภาพแอลแอลกอฮอลท์ัง้หมดที่ปรากฏ (Any Alcohol Content) 
5.2 ภาพที่ปรากฎชดัเจนว่านกัแสดงก าลงัดื่มแอลกอฮอล ์(Actual Use) 
5.3 ภาพที่แสดงใหเ้ห็นว่านกัแสดงก าลงัหยิบจบัแอลกอฮอล ์(Implied Use)  
5.4 ภาพสิ่งของที่เก่ียวข้องกับแอลกอฮอล์ (Other Alcohol Reference) เช่น ขวด

เบียร ์หรือ แกว้ไวน ์เป็นตน้ 
6. ระยะภาพ คือ ระยะของภาพแอลกอฮอลท์ี่ปรากฏ ไดแ้ก่ 

6.1 ภาพระยะไกล (Long Shot) คือ เป็นระยะแสดงรายละเอียดในวงกวา้ง เห็นภาพ
ที่เก่ียวกบัแอลกอฮอล ์ตวัละคร สถานที่และบรรยากาศพืน้หลงัโดยรอบ 

6.2 ภาพระยะปานกลาง (Medium Shot) คือ ระยะแสดงรายละเอียดปานกลาง เห็น
ภาพที่เก่ียวกบัแอลกอฮอล ์และตวัละครบางสว่น (ครึง่ตวั) และบรรยากาศโดยรอยเล็กนอ้ย 
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6.3 ภาพระยะใกล ้(Close-up Shot) คือ ระยะภาพที่ตอ้งการจบัเฉพาะส่วนส าคญัใน
ระยะใกล ้

7. ฉาก คือ สถานที่ขณะมีภาพแอลกอฮอลป์รากฏ เช่น บ้าน, รา้นอาหาร หรือ สถาน
บนัเทิง เป็นตน้ 



 

บทที ่2 
เอกสารและงานวิจัยทีเ่ก่ียวข้อง 

งานวิจยัเรื่อง อิทธิพลของภาพและฉากแอลกอฮอลใ์นภาพยนตรช์ุดเกาหลีต่อพฤติกรรม
การบริโภคแอลกอฮอลข์องคนไทยเจเนอเรชั่นวาย มีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาและวิเคราะหป์ริมาณ
ภาพและฉากแอลกอฮอลท์ี่ปรากฎในภาพยนตรช์ุดเกาหลีที่เป็นที่นิยมของคนไทยเจเนอเรชั่นวาย
และเพื่อศึกษาอิทธิพลของภาพและฉากแอลกอฮอลใ์นภาพยนตรช์ุดเกาหลีต่อพฤติกรรมการด่ืม
แอลกอฮอลข์องคนไทยเจเนอเรชั่นวาย โดยมีแนวคิดทฤษฎีและงานวิจยัที่เก่ียวขอ้ง ดงันี ้

1. แนวคิดเรื่องการเผยแพรส่ื่อบนัเทิงผ่านออนไลนส์ตรีมมิ่ง (Online Streaming) 
1.1 นิยามของการเผยแพรส่ื่อบนัเทิงผ่านออนไลนส์ตรีมมิ่ง  
1.2 พฤติกรรมการเปิดรบัสื่อบนัเทิงผ่านทางออนไลนส์ตรีมมิ่ง 
1.3 ตวัอย่างผูใ้หบ้รกิารเผยแพรส่ื่อบนัเทิงผ่านออนไลนส์ตรีมมิ่ง  

2. แนวคิดเรื่องการเผยแพรว่ฒันธรรมเกาหลีผ่านสื่อบนัเทิง 
3. แนวคิดเรื่องวฒันธรรมการด่ืมแอลกอฮอล ์

3.1 วฒันธรรมการด่ืมแอลกอฮอลข์องคนเกาหลี 
3.2 วฒันธรรมการด่ืมแอลกอฮอลข์องคนไทย 

4. แนวคิดเรื่องอตัราการเจ็บป่วยและเสียชีวิตที่เก่ียวขอ้งกบัแอลกอฮอลข์องคนไทย 
5. แนวคิดเรื่องกฎหมายและข้อบังคับที่เก่ียวขอ้งกับการเผยแพร่ภาพแอลกอฮอลใ์น

ประเทศไทย 
6. ทฤษฎีที่เก่ียวขอ้ง 

6.1 ระยะภาพ (Camera Shot) 
6.2 ทศันคติ และแนวโนม้พฤติกรรม (Attitude and Behavior) 
6.3 ทฤษฎีการเรียนรูท้างสงัคม (Social Learning Theory) 
6.4 ทฤษฎีการปลกูฝัง (Cultivation Theory) 

7. งานวิจยัที่เก่ียวขอ้ง 
7.1 งานวิจยัในประเทศ 
7.2 งานวิจยัต่างประเทศ 
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1.  แนวคิดเร่ืองการเผยแพร่ส่ือบันเทงิผ่านออนไลนส์ตรีมมิ่ง (Online Streaming) 
1.1 นิยามของการเผยแพร่ส่ือบันเทิงผ่านออนไลนส์ตรีมมิ่ง  

ออนไลนส์ตรีมมิ่ง (Online Streaming) สามารถเรียกไดอี้กอย่างว่า OTT หรือ Over-
The-Top (ส านกังานพฒันาธุรกรรมทางอิเล็กทรอนิกส์, 2565) คือการใหบ้ริการเผยแพรส่ื่อบนัเทิง
รูปแบบต่าง ๆ ผ่านระบบอินเตอรเ์น็ต โดยที่ผู ้ให้บริการไม่จ าเป็นต้องเป็นเจ้าของเครือข่าย
สญัญาณโทรศพัท ์แต่สรา้งแพลตฟอรม์ หรือแอปพลิเคชนัขึน้มาเพื่อรวบรวมสื่อบนัเทิงไวใ้หบ้ริการ
กบัผูช้มโดยทั่วไปผ่านระบบอินเตอรเ์น็ต มีทัง้รูปแบบการจ่ายรายเดือน และแบบไม่มีค่าใชจ้่าย ซึ่ง
ในประเทศไทยมีกรณีที่บริษัทเครือข่ายสญัญาณโทรศัพทเ์ป็นเจา้ของแพลตฟอรม์ออนไลนส์ตรีม
มิ่ง เช่น บริษัทแอดวานซ ์อินโฟร ์เซอรว์ิส หรือ AIS เปิดแพลตฟอรม์ AIS Play หรือบริษัททรู คอร์
เปอเรชั่นที่สรา้งแพลตฟอรม์ TrueID เพื่อใหบ้รกิารออนไลนส์ตรีมมิ่งโดยเฉพาะ 

ในอดีตยุคที่เทคโนโลยียังไม่ได้ถูกคิดคน้และพัฒนาแบบก้าวหน้าแบบในปัจจุบัน 
ผู้ร ับสารหรือผู้ชมมีทางเลือกรับชมสื่อได้ไม่ ก่ีช่องทาง เช่น สื่อสิ่งพิมพ์ประเภทหนังสือ หรือ
หนังสือพิมพ ์วิทยุกระจายเสียงรวมถึงโทรทัศน ์ยุคเริ่มแรกของโทรทัศนจ์นถึง ปัจจุบนั ผังรายการ
ของโทรทัศน์ที่ออกอากาศในแต่ละช่องเป็นสิ่งที่สถานีวิทยุโทรทัศน์เป็นผู้ก าหนด ทั้งรูปแบบ
รายการ ช่วงเวลาออกอากาศ ถือว่าบทบาทของผูช้มในช่วงนั้นยังไม่มีอ  านาจการตัดสินใจเลือก
เนื ้อหารูปแบบรายการ รวมถึงช่วงเวลาที่ต้องการรบัชมมากนัก ภายหลังจากการเข้ามาของ
เทคโนโลยีและอินเตอรเ์น็ต ท าให้บทบาทของผู้ชมที่มีต่อการเลือกรับชมสื่อผ่านโทรทัศน์ต่าง
ออกไป ผูช้มเริ่มมีทางเลือกในการรบัชมสื่อตามความพึงพอใจและจุดประสงค์สว่นตวั รวมถึงเลือก
ช่วงเวลาที่ต้องการรบัสื่อนั้น ๆ ได้มากกว่าจากเดิมที่ต้องรอชมละครเรื่องโปรดเฉพาะช่วงเวลา
ออกอากาศเพียงอย่างเดียว ผู้ชมในยุคปัจจุบันสามารถรับชมย้อนหลังผ่านเว็บไซต์ หรือ
แพลตฟอรม์ที่ถกูออกแบบไวส้  าหรบัรบัชมโดยเฉพาะผ่านระบบอินเตอรเ์น็ต 

1.2 พฤติกรรมการเปิดรับส่ือบันเทงิผ่านทางออนไลนส์ตรีมมิ่ง  
จากรายงานการส ารวจพฤติกรรมการใชอิ้นเตอรเ์น็ตของคนไทยประจ าปี พ.ศ. 2565 

พบว่าในปี พ.ศ. 2564 ประเทศไทยมีผูใ้ชง้านอินเตอรเ์น็ตมากถึง 52.5 ลา้นคน หรือ ประมาณรอ้ย
ละ 79.3 ของประชากรไทยทั้งหมดในปี พ.ศ. 2564 อัตราการใช้งานอินเตอรเ์น็ตเฉลี่ยต่อวัน
ประมาณ 7 ชั่วโมง 4 นาที ซึ่งเพิ่มขึน้เป็นจ านวนมากเมื่อเทียบกบัค่าเฉลี่ยการใชง้านอินเตอรเ์น็ต
ของคนไทยปี พ.ศ. 2559 ที่ ประมาณ 6 ชั่ วโมง 24 นาที  (ส านักงานพัฒนาธุรกรรมทาง
อิเล็กทรอนิกส์, 2565) และมีแนวโน้มที่ ค่าเฉลี่ยการใช้งานอินเตอรเ์น็ตเพิ่มสูงขึน้ในอนาคต 
เนื่องจากสถานการณโ์ควิด-19 ที่เริ่มเปลี่ยนพฤติกรรมการใชช้ีวิตของประชากรโลกรวมถึงคนไทย 



 15 
 

ให้ท ากิจกรรมผ่านทางระบบอินเตอรเ์น็ตมากขึน้ เพื่อลดอัตราการระบาดของเชือ้โรคดังกล่าว  
(ส านกังานพฒันาธุรกรรมทางอิเล็กทรอนิกส์, 2563) โดยกิจกรรมที่ท าผ่านระบบอินเตอรเ์น็ตมีทัง้
รูปแบบการติดต่อสื่อสาร การท าธุรกรรม หรือการรบัชมสื่อเพื่อความบนัเทิง  

หากพิจารณาจากองคป์ระกอบเรื่องกลุ่มช่วงวยัที่มีปริมาณการใชอิ้นเตอรเ์น็ตเพื่อท า
กิจกรรมสูงสุดในประเทศไทยคือกลุ่มเจเนอเรชั่นวาย กลุ่มที่มีอายุตั้งแต่ 22-41 ปี หรือผู้ที่เกิด
ระหว่างปี พ.ศ.2524-2543 โดยมีปริมาณการใช้อินเตอรเ์น็ตต่อวันสูงที่สุดต่อเนื่องตั้งแต่ที่
ส  านักงานพัฒนาธุรกรรมทางอิเล็กทรอนิกส ์(สพธอ. หรือ ETDA) เริ่มท าการส ารวจตั้งแต่ปี พ.ศ. 
2565 จนถึง พ.ศ. 2565 พบว่าปริมาณการใชง้านอินเตอรเ์น็ตเฉลี่ยต่อวันของเจเนอเรชั่นวายสูง
กว่าเจนเนอเรชั่นอ่ืนมาตลอดหลายปี โดยปี พ.ศ.2564 อยู่ที่ 8 ชั่วโมง 55 นาที ทัง้นีก้ิจกรรมเพื่อ
ความบันเทิงที่นิยมท าบนอินเตอรเ์น็ต เช่น การรับชมภาพยนตร ์ภาพยนตรช์ุด หรือฟังเพลง
ออนไลนม์ากถึงรอ้ยละ 72.63 ซึ่งใชเ้วลาในการรบัชมสื่อบนัเทิงเหล่านีป้ระมาณ 1-3 ชั่วโมงต่อวนั 
(ส านักงานพัฒนาธุรกรรมทางอิเล็กทรอนิกส์, 2565) ผูผ้ลิตจึงตอ้งแข่งกันพัฒนาแอปพลิเคชันที่
รวบรวมสื่อบนัเทิงในรูปแบบต่าง ๆ ขึน้มา เพื่อตอบสนองพฤติกรรมการเสพความบนัเทิงรูปแบบ
ใหม่นี ้และสรา้งความสะดวกสบายเพื่อใหไ้ดร้บัความนิยมในกลุ่มผูใ้ชง้านมากขึน้ โดยเฉพาะกลุ่ม
เจเนอเรชั่นวายที่เป็นฐานผูใ้ชง้านอินเตอรเ์น็ตสงูที่สดุ  

การพฒันาของเทคโนโลยี เช่น สมารต์โฟน, แท็บเล็ต หรือ แล็ปท็อป ท าใหพ้ฤติกรรม
การรบัชมของผูช้มเปลี่ยนไปในทิศทางของการรบัชมหลายรูปแบบหลายชองทาง เป็นการรบัชม
แบบ Multi-Screen และ Multi-Device หมายความว่าผูช้มสามารถเลือกรบัชมผ่านคอมพิวเตอร  ์
หรือ แล็ปท็อป ในรูปแบบของการเขา้เว็บไซต์ หรือรบัชมผ่านแอปพลิเคชันใน  สมารต์โฟน หรือ 
แท็บเล็ต โดยคนไทยกว่ารอ้ยละ 92 มีช่องทางการรบัชมมากกว่า 1 ช่องทาง ผูช้มหนึ่งคนสามารถ
รบัชมไดห้ลายรูปแบบในเวลาเดียวกนั (ส านกังานพฒันาธุรกรรมทางอิเล็กทรอนิกส,์ 2565) ซึ่งการ
พฒันาของเทคโนโลยีเหล่านีท้  าใหบ้ริษัทผูผ้ลิตโทรทัศนต์อ้งปรบัตวั น าเทคโนโลยีสมัยใหม่เขา้มา
ช่วยพัฒนาการท างานของโทรทัศนแ์บบเดิม ในปัจจุบนัจึงพบเห็นโทรทัศนใ์นรูปแบบของ สมารต์
ทีวี หรือโทรทัศนอ์ัจฉริยะ ที่สามารถเชื่อมต่อผ่านระบบอินเตอรเ์น็ต หรือโทรศัพทม์ือถือเคลื่อนที่
สามารถติดตัง้แอปพลิเคชันส าหรบัการรบัชมสื่อบนัเทิงที่ตอ้งการได ้ซึ่งตอบสนองความตอ้งการ
และพฤติกรรมที่เปลี่ยนไปตามยุคสมัยของผู้ชมได้เป็นอย่างดี เมื่อพฤติกรรมรบัชมของผูช้มที่
เปลี่ยนไป ส่งผลต่อการก าหนดช่วงเวลา Prime Time ส าหรบัการออกอากาศเป็นอย่างมาก จาก
เคยสามารถระบุไดว้่าช่วงเวลาใดเวลาหนึ่งนัน้เป็นช่วงที่มีผูช้มรบัชมมากที่สุด และเหมาะส าหรบั
การโฆษณาทางการตลาดที่สุด พัฒนาเปลี่ยนไปเป็นผูช้มสามารถเลือกเนือ้หาที่ตอ้งการรบัชม 
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และช่วงเวลาที่สะดวกต่อการรบัชมของตวัเอง เช่น เวลาหลงัเลิกงาน ตอนพกักลางวนั วนัหยุดเสาร์
อาทิตย ์หรือก่อนนอน เป็นตน้  

1.3 ตัวอย่างผู้ให้บริการเผยแพร่ส่ือบันเทงิผ่านออนไลนส์ตรีมมิ่ง 
แอปพลิเคชันส าหรบัรับชมภาพยนตร ์ภาพยนตรช์ุด รวมถึงรายการโทรทัศน์ถูก

ลิขสิทธิ์จากต่างประเทศไดร้บัการพัฒนาขึน้จ านวนมากในช่วงทศวรรษท่ีผ่านมา ส่งผลใหจ้ากนัก
ลงทุนซือ้ขายลิขสิทธิ์ละครโทรทัศนจ์ากประเทศเกาหลีรวมถึงประเทศอ่ืน ๆ มาเผยแพร่ผ่านทาง
สถานีโทรทัศน์เพียงอย่างเดียว ต้องเพิ่มช่องทางในการเผยแพร่ผ่านแอปพลิเคชันและระบบ
อินเตอรเ์น็ตขึน้ ผู้ชมจึงสามารถเลือกเรื่องที่สนใจ และช่วงเวลาที่ต้องการรวมถึงเนื ้อหาหรือ
ประเภทของสิ่งที่ตอ้งการรบัชมดว้ยตวัเองผ่านระบบอินเตอรเ์น็ต เพิ่มโอกากาสและช่องทางในการ
เขา้ถึงสื่อใหก้ับผูช้ม รวมถึงเพิ่มโอกาสสรา้งเงินใหก้บัธุรกิจภาพยนตร ์ซึ่งมีตวัอย่างของแอปพลิเค
ชนัและแพลตฟอรม์ที่ไดร้บัความนิยม และเปิดใหบ้ริการในประเทศไทยประมาณ 20 แพลตฟอรม์ 
(ส านกังานพัฒนาธุรกรรมทางอิเล็กทรอนิกส์, 2563) โดยแพลตฟอรม์ที่เก่ียวขอ้งกับการรบัชมสื่อ
บนัเทิงประเภทภาพยนตร ์ภาพยนตรช์ุด รวมถึงรายการโทรทัศนอ์อนไลน์ที่มียอดการใชง้านและ
ได้รบัความนิยมดาวน์โหลดสูงทั้งบนระบบ Android และ IOS ของประเทศไทยในปีพ.ศ.2565 
(Similarweb, 2023) ไดแ้ก่ 

แอปพลิเคชัน Netflix มีผู้ใช้งานและดาวน์โหลดแอปพลิเคชันเป็นอันดับที่  1 บน 
Google Play Store ส าหรบัระบบปฏิบัติติการ Android และมียอดใชง้านดาวนโ์หลดเป็นอนัดบั 2 
ใน App Store ของระบบปฏิบติัการ IOS Netflix จึงถือเป็นแพลตฟอรม์ส าคญัที่ใหบ้ริการเผยแพร่
สื่อบันเทิงถูกลิขสิทธิ์จากหลายประเทศ โดยให้บริการครอบคลุม 190 ประเทศทั่วโลกรวมถึง
ประเทศไทย ผู้สมัครใชบ้ริการต้องเสียค่าบริการรายเดือนโดยเลือกตามรูปแบบและแพคเกจที่
ตอ้งการ ราคาเริ่มตน้ที่ 99-419 บาทต่อเดือน สามารถเชา้ใชง้านในแพลตฟอรม์และเว็บไซตไ์ดทุ้ก
ที่ทกุเวลาผ่านสมารต์โฟน แท็บเล็ต แล็ปท็อป หรือ สมารต์ทีวี ซึ่งในปี พ.ศ. 2563 และ ครึง่แรกของ 
พ.ศ. 2564 คนไทยที่รบัชมสื่อบันเทิงประเภทภาพยนตรช์ุดผ่านแพลตฟอรม์ดังกล่าว นิยมรบัชม
ภาพยนตรช์ุดเกาหลีเป็นอนัดับตน้ๆ โดย 10 อันดับภาพยนตรช์ุดที่ไดร้บัความนิยมสูงสุดใน พ.ศ.
2563 มีภาพยนตรช์ุดเกาหลีอยู่ทัง้หมด 6 เรื่อง คือ อนัดบัที่ 1, 2, 3, 4, 7 และ 10 ) และในปี พ.ศ.
2564 มีภาพยนตรช์ุดเกาหลีอยู่ทั้งหมด 7 เรื่อง คือ อันดับที่ 1 ถึง 6 และอันดับที่ 10 ส่วนปี พ.ศ
2565 พบว่าอันดับที่  1-4 และ อันดับที่  6-7 เป็นภาพยนตรช์ุดเกาหลีทั้งหมดเช่นเดียวกัน 
(Flixpatrol, 2022) 
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แอปพลิเคชัน True ID มีผู้ใชง้านและดาวน์โหลดแอปพลิเคชันเป็นอันดับที่  2 บน 
Google Play Store ส าหรบัระบบปฏิบติัติการ Android และมียอดใชง้านดาวโหลดเป็นอนัดบัที่ 7 
ใน App Store ของระบบปฏิบัติการ IOS True ID เป็นแพลตฟอรม์การใหบ้ริการในประเทศไทย 
ของเครือค่ายโทรศัพท ์TrueMoveH ในบริษัท บริษัททรู คอรเ์ปอเรชั่น มีสื่อบันเทิงที่หลากหลาย
เช่นเดียวกับแอปพลิเคชันหรือแพลตฟอรม์อ่ืน ๆ ทั้งในรูปแบบของรายการโทรทัศน์ ละคร 
ภาพยนตรช์ุดจากหลากหลายประเทศ ไปจนถึงการดูรายการสด โดยผู้ชมต้องเสียค่าบริการ
ประมาณ 59 บาทต่อเดือน หรือ 599 บาทต่อปี โดยไม่จ าเป็นต้องเป็นผู้ใช้บริการเครื่องข่าย
สญัญาณโทรศพัท ์ 

แอปพลิเคชนั VIU มีผูใ้ชง้านและดาวนโ์หลดแอปพลิเคชนัเป็นอนัดบัที่ 4 บน Google 
Play Store ส าหรบัระบบปฏิบัติติการ Andriod และมียอดใชง้านดาวโหลดเป็นอนัดบัที่ 6 ใน App 
Store ของระบบปฏิบัติการ IOS เป็นแพลตฟอรม์การให้บริการสื่อบันเทิงรูปแบบเดียวกับแอป
พลิเคชนัอ่ืนๆ แตกต่างกนัตรงเนือ้หาและความหลากหลายของสิ่งที่น าเสนอ VIU มีตน้ก าเนิดจาก
เขตปกครองพิเศษฮ่องกงเมื่อ พ.ศ.2558 ก่อตัง้โดยบริษัทใหบ้ริการเครือข่ายโทรศัพทฮ์่องกงชื่อว่า 
PCCW โดย VIU เนน้การน าเสนอสื่อบนัเทิงที่ผลิตในประเทศแถบเอเชียเป็นส่วนใหญ่ โดยเฉพาะ
จากประเทศเกาหลีใต ้ทั้งภาพยนตร ์ภาพยนตรช์ุด และรายการโทรทัศน ์ดว้ยความร่วมมือจาก
สถานีโทรทัศน์หลักในประเทศเกาหลี  เช่น  SBS, KBS และ MBC เป็นต้น VIU ให้บริกการ
ครอบคลมุหลายประเทศในแถบเอเชีย เช่น ฮ่องกง สิงคโ์ปร มาเลเซีย อินโดนีเซีย ฟิลิปปินส ์พม่า 
ประเทศตะวนัออกกลาง และใหบ้ริการในประเทศไทยครัง้แรกเมื่อปี พ.ศ.2560 ค่าบรกิารรายเดือน
อยู่ที่ 119 บาทต่อเดือน 351 บาทต่อสามเดือน และ 1,199 บาทต่อปี ผูใ้ชง้านสามารถเขา้ใชง้าน
ในแพลตฟอรม์เว็บไซต์ และแอปพลิเคชันได้ทุกที่ทุกเวลาผ่าน  สมารต์โฟน  แท็บเล็ต หรือ 
แล็ปท็อป 

แอปพลิเคชัน WeTV มีผู้ใช้งานและดาวน์โหลดแอปพลิเคชันเป็นอันดับที่  3 บน 
Google Play Store ส าหรบัระบบปฏิบัติติการ Android จากประเทศจีน ใหบ้ริการในประเทศไทย
โดยบริษัท เทนเซ็นต ์(ประเทศไทย) จ ากัด ตัง้แต่ช่วงปี พ.ศ.2562 ซึ่งในช่วงแรกจะเนน้สื่อบนัเทิง
ที่มาจากประเทศจีนเป็นหลกั โดยมีตัง้แต่ภาพยนตรแ์ละภาพยนตรช์ุด แต่ในปัจจุบนั WeTV ขยาย
หมวดหมู่และน าเสนอสื่อบนัเทิงจากหลาหลายประเทศมากขึน้ โดยมีการน าละคร ภาพยนตรช์ุด
รวมถึงภาพยนตรจ์ากประเทศไทย เกาหลี และประเทศญ่ีปุ่ นใส่เขา้ไวใ้นแพลตฟอรม์ จึงท าใหเ้ริ่ม
ได้รับความนิยมมากขึน้ในทุก ๆ ปี จนมาถึงปัจจุบัน โดยมีอัตราค่าบริการเพิ่มเติมส าหรับ
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ผูใ้ชบ้รกิารที่ตอ้งการเขา้ถึงสื่อบนัเทิงพิเศษ โดยอตัราค่าสมคัรเริ่มตน้ตัง้แต่แบบรายเดือนราคา 89 
บาท ไปจนถึงแบบรายปี 1,200 บาท สามารถรบัชมไดห้ลายช่องทางเช่นเดียวกบัแอปพลิเคชนัอ่ืน  

แอปพลิเคชนั Amazon Prime Video มียอดใชง้านดาวโหลดเป็นอนัดบัที่ 4  ใน App 
Store ของระบบปฏิบัติการ IOS เปิดให้บริการในประเทศไทยตั้งแต่ปี พ.ศ.2563 พัฒนาขึน้โดย
บริษัท Amazon ธุรกิจการขายของแบบออนไลน ์(E-Commerce) ภายใน Amazon Prime Video 
มีสื่อบนัเทิงหลากหลายประเภทที่มาจากหลากหลายสญัชาติ เช่น ภาพยนตร ์ภาพยนตรช์ุด เแอนิ
เมชัน รายการโทรทัศน์จากทั้ง Hollywood ประเทศสหรัฐอเมริกา สหราชอาณาจักร และฝ่ัง
ประเทศเอเชียทัง้ประเทศเกาหลีใต ้ญ่ีปุ่ น รวมถึงไทย โดยมีอัตราค่าบริการเริ่มตน้ที่ 149 บาทต่อ
เดือน 

แอปพลิเคชัน Ais Play มีผูใ้ช้งานและดาวน์โหลดแอปพลิเคชันเป็นอันดับที่ 7 บน 
Google Play Store ส าหรบัระบบปฏิบัติติการ Android พัฒนาขึน้โดยบริษัทแอดวานซ ์อินโฟร ์
เซอรว์ิส ที่เป็นผูใ้หบ้ริการเครือข่ายสญัญาณโทรศัพทใ์นประเทศไทยที่รูจ้กักันในชื่อ AIS โดยเน้น
ใหบ้ริการสื่อบนัเทิงที่มีความหลากหลายจากทั่วโลก เช่น ภาพยนตรช์ุด ภาพยนตร ์ไปจนถึงภาพ
คอนเสิรต์ และรายการกีฬา โดยที่ผูใ้ชง้านไม่จ าเป็นตอ้งเป็นผูใ้ชเ้ครือข่าย AIS  

แอปพลิกแคชัน iQYI ผู้ใช้งานและดาวน์โหลดแอปพลิเคชันเป็นอันดับที่  8 บน 
Google Play Store ส าหรบัระบบปฏิบัติติการ Android เริ่มใหบ้ริการในประเทศไทยตัง้แต่ปี พ.ศ. 
2563 พฒันาขึน้จากบรษิัท ไป่ตู ้ซึ่งเป็นบรษิัทส าหรบัการสืบคน้ผ่านอินเตอรเ์น็ตที่ไดร้บัความนิยม
ในประเทศจีน โดยเริ่มแรกเนน้การใหบ้ริการสื่อบนัเทิงจากประเทศจีน เช่นเดียวกบั WeTV ต่อมาก็
มีการพัฒนาและขยายสื่อบนัเทิงที่ใหบ้ริการบนแพลตฟอรม์ โดยเพิ่มการใหบ้ริการที่หลากหลาย 
ทัง้ แอนิเมชนั ภาพยนตร ์และภาพยนตรช์ุดจากประเทศในแถบเอเชียมากขึน้ ทัง้จากประเทศไทย 
เกาหลี รวมถึงญ่ีปุ่ น มีค่าบรกิารรายเดือนตัง้แต่ 49 บาท ไปจนถึงรายปี 119 บาท 

แอปพลิเคชนั Disney+ Hotstar ผูใ้ชง้านและดาวนโ์หลดแอปพลิเคชนัเป็นอนัดบัที่ 9 
บน Google Play Store ส าหรบัระบบปฏิบติัติการ Android และมียอดใชง้านดาวโหลดเป็นอนัดบั
ที่ 9 ใน App Store ของระบบปฏิบติัการ IOS พัฒนาขึน้จากบริษัท เดอะ วอลท ์ดิสนีย ์คอมปะนี 
ใหบ้ริการครัง้แรกในไทยปี พ.ศ.2564 โดยเนน้สื่อบันเทิงที่ผลิตโดยบริษัทเอง และบริษัทในเครือ 
เช่น แอนิเมชัน ภาพยนตร ์และภาพยนตรช์ุด และเพิ่มภาพยนตรช์ุด รวมถึงภาพยนตรจ์ากบริษัท
อ่ืนรวมถึงประเทศอ่ืนรวมถึงไวใ้หบ้ริการใสแพลตฟอรม์เช่นเดียวกนั เช่น จากประเทศเกาหลี และ
ไตห้วนั รวมถึงจีน ค่าบรกิารปีละ 799 บาท  
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ผู้วิจัยจะน าแนวคิดพฤติกรรมการเปิดรบัสื่อบันเทิงผ่านทางออนไลน์สตรีมมิ่ง ไป
ประกอบกับการสรา้งแบบสอบถามในงานวิจัยส่วนที่ 2 ในส่วนค าถามเก่ียวกับพฤติกรรมการ
เปิดรบัภาพยนตรช์ุด เพื่อเก็บผลการศึกษาว่าผู้ตอบแบบสอบถามในปัจจุบันมีพฤติกรรมการ
เปิดรบัผ่านช่องทางใด 

2.  แนวคิดเร่ืองการเผยแพร่วัฒนธรรมเกาหลีผ่านส่ือบันเทงิ 
การประพันธ์บทละครใหผู้ช้มดูแลว้เกิดอารมณ์หรือความรูส้ึกคลอ้ยตาม  รูส้ึกถึงการมี

ส่วนร่วมในละคร จ าเป็นตอ้งมีสภาพแวดลอ้มหรือบริบทในละครที่ใกลเ้คียงกบัความเป็นจริง  เพื่อ
เชื่อมโยงโลกของละครเข้าไวด้้วยกันกับโลกของผู้ชม เพราะฉันนั้นเราจึงเห็นภาพบริทบททาง
สงัคม และวฒันธรรมตามความเป็นจริงส่งผ่านออกมาจากละคร หากเป็นละครฝ่ังทวีปตะวนัออก 
หรือเอเชีย เช่นประเทศไทย จีน ญ่ีปุ่ น และเกาหลี มกัพบฉากตวัละครรบัประทานอาหารโดยมีขา้ว
เป็นอาหารหลัก  สืบเนื่องมาจากบริบทและวัฒนธรรมที่ เกิดขึน้จริงในสังคมของประเทศที่
รบัประทานขา้วเป็นหลกั หรือละครจากประเทศอ่ืน ๆ ตวัละครรบัประทานอาหารที่นิยมในชาติของ
ตน ซึ่งภายใตแ้รงผลกัดนัและพลงัสนบัสนนุที่มั่นคงของรฐับาลเกาหลีใต ้และหน่วยงานที่เก่ียวขอ้ง
พยายามน าเสนอวฒันธรรมความเป็นเกาหลี และสินคา้ภายในประเทศผ่านสื่อบนัเทิงสู่สากลใน
ตลอดหลายปีที่ผ่านมา ช่วยใหผู้ป้ระกอบการและหน่วยงานที่เก่ียวขอ้ง รวมถึงเศรษฐกิจในประเทศ
พัฒนาไปในทิศทางที่ดีขึน้จนประสบผลส าเร็จอย่างในปัจจุบัน   อิทธิพลของละครโทรทัศนม์ีผล
อย่างมากต่อการประชาสมัพันธ์ภาพลกัษณข์องประเทศเกาหลี รฐับาลและหน่วยงานที่เก่ียวขอ้ง
ใชล้ะครโทรทัศนเ์ป็นสื่อกลางในการน าเสนอภาพลักษณ์ และส่งถ่ายวัฒนธรรม ความเชื่อ และ
สนุทรียภาพต่าง ๆ มาสูผู้ช้ม การสอดแทรกวฒันธรรม ความเป็นอยู่หรือรสนิยมไวใ้นเนือ้หา ตวับท 
สถานที่ถ่ายท า เสือ้ผา้เครื่องแต่งกาย อาหาร และการปฏิบัติตัวในชีวิตประจ าวัน  ฉากในละคร
โทรทัศนเ์กาหลีส่วนใหญ่มักน าเสนอเรื่องของการใชช้ีวิตประจ าวัน ในเขตพืน้ที่อยู่อาศัย โดยตัว
ละครจะแสดงกิจกรรมที่เก่ียวขอ้งกบัการ กิน อยู่ หลบั นอน (นพดล อินทรจ์นัทร,์ 2555) 

ประเทศเกาหลีใตเ้คยประสบกับวิกฤตการณ์ทางเศรษฐกิจครัง้ใหญ่ในปี พ.ศ.2540 จน 
ตอ้งกูย้ืมเงินจากกองทุนการเงินระหว่างประเทศ หรือ IMF (International Monetary Fund) จาก
วิกฤตและหนีท้  าใหร้ฐับาลเกาหลีใตเ้ริ่มหาช่องทางการสรา้งเม็ดเงิน และแกไ้ขปัญหาเศรษฐกิจ
ภายในประเทศ โดยพยายามเลือกใชว้ิธีที่มีตน้ทนุต ่าที่สดุ เช่น การพยายามน าเสนอและสอดแทรก
วฒันธรรมผ่านสื่อบนัเทิงรูปแบบต่าง ๆ เพื่อน าความเป็นเกาหลีสูส่ากลโลกและสง่ออก รวมถึงขาย
สินค้าที่ผลิตในประเทศ   ประธานาธิบดีในขณะนั้น คือ ประธานาธิบดี คิม แดจุง (Kim Dae-
jung)  ได้รบัแรงบันดาลใจการสรา้งรายได้เข้าประเทศจากธุรกิจภาพยนตรจ์ากสหรัฐอเมริกา 
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(Hollywood) จึงน ามาปรบัใชก้บัประเทศเกาหลี โดยประธานาธิบดี คิม แดจุง สรา้งนโยบาย และ
ใหง้บประมาณเพื่อสรา้ง Cultural Content ท าหน้าที่ดูแลเนือ้หาที่เก่ียวขอ้งกับวัฒนธรรมเกาหลี 
ในปัจจุบันมีหน่วยงานที่ควบคุมดูแลเรื่องเก่ียวกับการส่งออกและผลิตเนื ้อหาที่ เก่ียวข้องกับ
ประเทศเกาหลีใตโ้ดยเฉพาะชื่อว่า  Korea Creative Content Agency (KOCAA) เป็นหน่วยงานที่
รฐับาลเกาหลีสรา้งขึน้เพื่อน าพาเกาหลีสู่สากล ทั้งในเรื่องของเนือ้หา ความคิดสรา้งสรรค ์และ
วัฒนธรรมต่าง ๆ ท าให้เกาหลีเป็นที่สนใจและก้าวขึน้ไปสู่ประเทศระดับโลก (Hong, 2014) 
หน่วยงาน KOCCA ประกอบดว้ยหลายหน่วยงานที่เก่ียวขอ้ง ท าหน้าที่ร่วมกันดูแลกระบวนการ
ผลิตสรา้งสรรคส์ื่อ โดยการสอดแทรกวฒันธรรมธรรมและความเป็นเกาหลีี ซึ่ง KOCCA จะดแูลทัง้
ดา้นละครและรายการโทรทัศนท์ี่ส่งออกไปฉายในต่างประเทศ การผลิตเกม ดนตรี หรือที่เรารูจ้ัก
กนัในนามของ K-Pop เแอนิเมชนั การต์นู แฟชั่นเครื่องแต่งกาย รวมถึงดูแลเรื่องเทคโนโลยีที่ใชใ้น
การผลิตสื่อข้างต้น เทคโนโลยีและนวัตธรรมใหม่ ๆ เช่น  Virtual Reality (VR) & Augmented 
Reality (AR)  นอกจากนี ้หน่วยงาน KOCCA ยังมีหน้าที่ ให้ความรู้พร้อมค าปรึกษาส าหรับ
ประชาชนชาวเกาหลี หรือ บริษัท Start-up ที่มีความสนใจในการเริ่มตน้ธุรกิจที่เก่ียวขอ้ง KOCCA 
มีส  านกังานกระจายอยู่จดุส าคญัทั่วโลก เช่น ในยโุรป จีน อเมริกา และอินโดนีเซีย  KOCCA มีส่วน
ในการผลกัดันกระแสและเศรษฐกิจส าคัญของชาติอย่างมากในการร่วมผลิตและส่งเสริมสื่อที่มี
เนือ้หาเก่ียวขอ้งกับการเผยแพร่วัฒนธรรม และสินคา้ภายในประเทศ  (Korea Creative Content 
Agency (KOCCA), 2022)  

กระแส Hallyu หรือ Korean Wave  มีจดุเริ่มตน้มาจากผูอ้  านวยการฝ่ายต่างประเทศของ
ประเทศเกาหลีใต้ในขณะนั้นน าละครเรื่อง What is Love (พ.ศ.2534) ออกอากาศทาง ATV 
(Asia Television Limited) ของฮ่องกง เพื่อขยายตลาดให้ชาวฮ่องกง และมณฑลกวางตุ้งใน
ประเทศจีนแผ่นดินใหญ่ประมาณ 50 ลา้นคนไดช้ม และประสบความส าเร็จจนในปี พ.ศ.2540 
ล ะ ค ร เรื่ อ ง  What is Love ไ ด้ อ อ ก อ า ก า ศ แ ล ะ ฉ า ย ผ่ า น ส ถ า นี โ ท ร ทั ศ น์  CCTV 
(China Central Television) ซึ่งเป็นสถานีวิทยุโทรทศันห์ลกัของสาธารณรฐัประชาชนจีนไดส้  าเร็จ 
Rating เฉลี่ยในนระหว่างที่ออกอากาศอยู่ที่ รอ้ยละ 4.2 ซึ่งเมื่อเทียบกับสัดส่วนประชาชนของ
สาธารณรัฐประชาชนจีนแล้ว พบว่ามีมีคนได้ดูละครเรื่องนี ้ประมาณ 150 ล้านคน  (Hong, 
2014) ละครโทรทัศน์จากประเทศเกาหลีใตป้ระสบความส าเร็จในประเทศจีน อาจเนื่องมาจาก
บรบิทของสงัคม และครอบครวัที่คลา้ยกนัระหว่างเกาหลีกบัจีน ท าใหผู้ช้มเกิดความรูส้กึคลอ้ยตาม
ไดง้่ายแมม้ีภาษา การแต่งกาย หรือสภาพแวดลอ้มรวมถึงวัฒนธรรมบางอย่างที่ต่างกัน ละคร
โทรทัศนเ์กาหลีเรื่อง What is Love เล่าเรื่องราวเก่ียวขอ้งกบัครอบครวัสองครอบครวั ที่มีนิสยัและ
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สภาพแวดล้อมต่างกัน ครอบครวัหนึ่งค่อนข้างหัวโบราณ ส่วนอีกครอบครวันึงเป็นครอบครัว
สมัยใหม่ ที่ตอ้งมาเก่ียวขอ้งกนัจากการแต่งงานของลกูหลาน ละครพยายามน าเสนอเรื่องราวของ
การพยายามรักษาสมดุลระหว่างวัฒนธรรมขนบธรรมเนียมแบบโบราณ กับการพัฒนา
เปลี่ยนแปลงไปตามยุคมัยใหม่ (Hong, 2014) เช่นเดียวกับประเทศจีน และประเทศในแถบทวีป
เอเชียอ่ืน ๆ ที่มีบริบททางสงัคมและครอบครวัใกลเ้คียงกบัประเทศเกาหลีใต ้ละครรวมถึงรายการ
โทรทศันจ์ านวนมากจากประเทศเกาหลีจึงสามารถเขา้ถึงนานาประเทศไดอ้ย่างรวดเร็ว  ในปี พ.ศ. 
2555 สดัส่วนการออกอากาศของละครและรายการโทรทัศนจ์ากประเทศเกาหลีใตใ้นไตห้วันสูง
มาก คณะกรรมการการสื่อสารแห่งไตห้วนั (Taiwan’s National Communication)  ตอ้งร่วมหารือ
กบัเครือข่ายโทรทัศนใ์นประเทศเพื่อลดสดัส่วนของรายการโทรทัศนจ์ากเกาหลีใตล้งและเพิ่มเอา
รายการในประเทศหรือต่างประเทศอ่ืน ๆ มาแทน (บญัชา ธนบญุสมบติั, 2559) 

ละครโทรทัศน์เกาหลีเริ่มขยายการออกอากาศครัง้แรกผ่านสถานีวิทยุโทรทัศน์ NHK 
(Nippon Hoso Kyokai) ของประเทศญ่ีปุ่ นเมื่อปี พ.ศ. 2546 ละครที่ไดร้บัเลือกใหไ้ปออกอากาศ 
คือ เรื่อง Winter Sonata หรือที่คนไทยรูจ้ักกันในชื่อ เพลงรกัในสายลมหนาว เรื่องราวเก่ียวกับ
ความรกัครัง้แรกของตวัละครเอกที่เกิดขึน้ในฤดหูนาวก่อนตอ้งแยกจากกนั และกลบัมาพบกนัใหม่
อีกครัง้เมื่อเวลาผ่านไป พรอ้มกับอุปสรรคที่ท าให้ตัวละครทั้งคู่ต้องช่วยกันฝ่าฟัน ละครเรื่องนี ้
กลายเป็นกระแสอย่างรวดเร็วในประเทศญ่ีปุ่ น จนท าใหเ้กิดการท่องเที่ยวตามรอยละคร ผูช้มชาว
ญ่ีปุ่ นที่ชื่นชอบละครเรื่องนี ้ต่างพากันมาเที่ยวชมสถานที่ถ่ายท าละคร “เกาะนามิ” ที่ตั้งอยู่ใน
ประเทศเกาหลี ท าใหม้ีรายไดจ้ านวนมากเกิดขึน้จากการท่องเที่ยว หลงัประสบความส าเรจ็ในการ
เผยแพร่สื่อบนัเทิงและการจ าหน่ายสินคา้ทางวฒันธรรมในประเทศจีนและญ่ีปุ่ น ประเทศเกาหลี
เริ่มแทรกซึม และขยายระดบักระแสความนิยมสู่หลายประเทศในแถบเอเชียมากขึน้ เช่น ประเทศ
จีน เวียดนาม ฟิลิปปินส ์ไตห้วนั รวมถึงประเทศไทย ละครโทรทศันจ์ากประเทศเกาหลีใตเ้ริ่มเขา้มา
ฉายครัง้แรกในประเทศไทยผ่านสถานีวิทยุโทรทัศนก์องทัพบก หรือ ททบ.5  เมื่อปีพ.ศ.2543 คือ
เรื่อง ลิขิตแห่งดวงดาว ชื่อภาษาองักฤษคือ Wish Upon a Star ละครแนวโรแมนติกดราม่า ต่อมา
ในปีพ.ศ. 2544 ละครโทรทัศน์เกาหลีเรื่อง Autumn in My Heart (รกันีช้ั่ วนิรนัดร)์ ออกอากาศผ่าน 
สถานีวิทยุโทรทัศน  ์itv (Independent Television) ซึ่งเป็นเรื่องที่ท าใหน้ักแสดงน าเป็นที่รูจ้ักและ
ไดร้บัความนิยมในประเทศไทย เรื่องราวของหญิงสาวที่เกิดในครอบครวัยากจนกบัคนรกัต่างฐานะ 
และโรครา้ยที่ก าลังจะพรากพวกเค้าออกจากกัน ซึ่งในมุมของการสื่อสารสุขภาพ ละครเรื่องนี ้
น่าสนใจตรงที่สามารถสรา้งความตระหนัก และท าใหค้นไทยไดรู้จ้ักกับ “โรคลูคีเมีย” (มะเร็งเม็ด
เลือดขาว) จนถกูพดูถึงในวงกวา้ง 
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จากกระแสที่เป็นในทิศทางบวกของละครโทรทศันเ์กาหลีในไทย ท าใหผู้ป้ระกอบการและ
นกัธุรกิจชาวไทยเห็นช่องทางน าเขา้ละครโทรทศันแ์ละภาพยนตม์ากมายจากประเทศเกาหลีใตม้า
ฉายใหค้นไทยไดร้บัชมมากขึน้ ละครเกาหลีที่เป็นกระแสไดร้บัความนิยมอย่างมาก และถูกพูดถึง
เป็นวงกวา้งในประเทศไทยเมื่อประมาณปีพ.ศ. 2546 คือ จอมนางแห่งวงัหลวง หรือ แดจงักึม เป็น
ละครยอ้นยุคที่น าเสนอเรื่องราวของหญิงสาวสูช้ีวิตในวังหลวงที่ฝ่าฝันอุปสรรคดว้ยความรู ้และ
พรสวรรคใ์นการปรุงอาหารและปรุงยา ใชไ้หวพริบความฉลาด ความขยันหมั่นเพียร ละครเรื่องนี ้
เป็นตัวแปรส าคัญ ที่ท าให้ประเทศไทยรวมถึงประเทศอ่ืน ๆ ในระดับสากลเริ่มหันมาสนใจ
วัฒนธรรมดั้งเดิมอันงดงาม และหลงไหลในศิลปะและวัฒนธรรมของเกาหลี เช่น ดนตรี อาหาร 
และการรกัษาโรค  ต่อมาปีพ.ศ. 2548 ละครเรื่อง Full house หรือ สะดุดรกัที่พักใจ ออกอากาศ
ผ่านทางสถานีวิทยุโทรทัศนช์่อง 7 เป็นละครเกาหลีที่ไดร้บัความนิยมและการตอบรบัที่ดีจากคน
ไทย ท าใหน้กัแสดงน าไดร้บัความนิยม กระแสและอิทธิพลจากภาพยนตรช์ุดเกาหลีในดา้นดนตรี 
รวมถึงแฟชั่นการแต่งกายก็เริ่มเขา้มามีบทบาทในสงัคมวยัรุน่ไทยอย่างมากในช่วงนี ้และในปี พ.ศ. 
2549 ละครเรื่องเจา้หญิงวุ่นวายกบัเจา้ชายเย็นชา (Princess Hours) ที่ออกอากาศทางสถานีวิทยุ
โทรทศันช์่อง 7 ท าใหล้ะครโทรทศันเ์กาหลีใตไ้ดร้บัการยอมรบัและมีฐานแฟนคลบัชาวไทยเพิ่มมาก
ขึน้เร่ือย ๆ จนถึงปัจจุบันมีการซือ้ลิขสิทธิ์ละครจากประเทศเกาหลีใต้มาฉายตามสถานีวิทยุ
โทรทศันใ์นประเทศมาแลว้ไม่ต ่ากว่ารอ้ยเรื่อง  

ในปัจจุบนัละครโทรทัศนเ์กาหลีไม่เพียงแต่ขยายอิทธิพลอยู่แต่ในเขตทวีปเอเชีย แต่กลบั
ขยายกวา้งไกลถึงแถบยุโรป และสหรฐัอเมรกิา ทัง้นีน้อกจากความสามารถของทีมงานผูผ้ลิตแลว้ 
ผูท้ี่มีสว่นส าคญัในการช่วยผลกัดนั คือ หน่วยงานของรฐับาล ที่สนบัสนุนทัง้ในดา้นการผลิตเนือ้หา 
สนับสนุนเรื่องเทคโนโลยีอุปกรณ์ที่ใช้ในการผลิต ให้ความรู ้และช่วยวางแผนการตลาดใน
ต่างประเทศ เพื่อพฒันาคณุภาพของละครโทรทศันใ์หมุ้่งสูผู่น้  าของวงการ จนไดร้บัความนิยมอย่าง
แพร่หลายในระดับโลก จึงเห็นภาพยนตแ์ละละครโทรทัศนจ์ากประเทศเกาหลีใตเ้ผยแพร่อยู่ตาม
แอปพลิเคชันและแพลตฟอรม์ส าหรบัการรบัชมมากมาย เช่น แอปพลิเคชัน  Netflix ลงทุนเพื่อ
น าเอาละครโทรทศันเ์กาหลีใตม้าลงเผยแพรใ่นแพลตฟอรม์ของตนใหไ้ดม้ากที่สดุ เพราะเล็งเห็นถึง
ฐานและกลุม่ลกูคา้ขนาดใหญ่ที่จะช่วยใหแ้พลตฟอรม์เติบโตและขยายตวั 

3.  แนวคิดเร่ืองวัฒนธรรมการดื่มแอลกอฮอล ์
แอลกอฮอล ์หรือสุรา เป็นหนึ่งในเครื่องด่ืมที่มนุษยเ์ป็นผูคิ้ดคน้มาตัง้แต่สมัยโบราณ ซึ่ง

อาจเป็นการคิดคน้ที่เกิดขึน้จากกระบวนการถนอมอาหาร หรือหมกับ่มของผลไมท้ี่มีน า้ตาลจนท า
ปฏิกิริยาเกิดเป็นแอลกอฮอลร์สชาติอร่อยโดยบงัเอิญ ต่อมาจึงมีวิวัฒนาการพัฒนาปรบัปรุงสูตร
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ตาม แ ต่ วัต ถุ ดิ บ ขอ งถิ่ น ที่ อ ยู่  แ ล ะพัฒ น าก ระบ วนการไป ตาม แ ต่ ล ะยุ ค สมั ย  แล ะ  
ภมูิประเทศ 

3.1 วัฒนธรรมการดื่มแอลกอฮอลข์องคนเกาหลี 
จากหลักฐานทางประวัติศาสตรไ์ม่สามารถระบุได้แน่ชัด  ว่าประเทศเกาหลีเริ่มมี

วฒันธรรมการด่ืม หรือคน้พบกระบวนการหมกัแอลกอฮอลจ์นกลายเป็นเครื่องด่ืมตัง้แต่ยุคสมยัใด 
หลกัฐานที่เก่าแก่ที่สุดอยู่ในยุคสามอาณาจกัรของเกาหลี หรือ 57 ปีก่อนคริสตกาล พบว่ากษัตริย์
ในยุคอาณาจกัรชิลลา มกัจดังานเลีย้งพระราชทานสรุาแก่ขุนนาง (มลัลิกา พงศป์ริตร และ พวงนิล 
ค าปังสุ,์ 2551) ความนิยมและพฤติกรรมการบริโภคแอลกอฮอลไ์ปจนถึงกรรมวิธีการผลิตมัก
ต่างกนัไปตามยุคสมยั ซึ่งอาจปรบัปรุงหลงัจากไดร้บัวฒันธรรมโดยเรียนรูก้รรมวิธีการผลิตมาจาก
ต่างชาติ รวมถึงปรบัวัตถุดิบที่ไดร้บัความนิยมหรือมีมากในช่วงนัน้ โดยสามารถแบ่งออกเป็นยุค
สมยัไดด้งันี ้(Koehler, 2014) 

3.1.1 ยุคสามอาณาจักร - ยุคสามอาณาจักรของเกาหลี (57 ปีก่อนคริสตกาล) 
ประกอบด้วยอาณาจักรชิลลา, อาณาจักรโกคูรยอ และอาณาจักรแพ็กเจ (ไพบูลย์ ปีตะเสน, 
2556)  วตัถดิุบหลกัที่นิยมใชใ้นกระบวนการหมกัสรุาหรือแอลกอฮอล ์คือ ขา้ว ยีสต ์และมอลต ์ ใช้
วิธีหมักแบบธรรมชาติ ปล่อยให้ข้าวค่อย ๆ สลายโมเลกุลเล็กลงเรื่อย ๆ   ซึ่งในยุคนีม้ีหลักฐาน
ชดัเจนว่าแอลกอฮอลเ์ขา้มามีบทบาทต่อการใชช้ีวิตของชาวเกาหลีและเป็นบทบาทที่สง่ผลต่อเนื่อง
มาจนถึงปัจจุบนั เช่น พิธีเซ่นไหวเ้ทพเจา้ หรืองานเทศกาล ยุคสมยัอาณาจกัรโคกูรยอเริ่มการผลิต
แอลกอฮอลค์ณุภาพดีขึน้จนไดร้บัความนิยม และผลิตในปริมาณที่มากขึน้ชื่อ “มกัก็อลลี และชอง
จู”  มักก็อลลีมีอีกชื่อหนึ่งว่า “อิฮวาจู หรือ Pear Blossom Wine” เพราะเป็นแอลกอฮอลท์ี่ถูกหมัก
ในฤดูที่ต้นแพรอ์อกดอกบาน ช่วงเดียวกันนี ้ชาวเกาหลีเริ่มรับกรรมวิธีการ “กลั่น” จากชาว
มองโกเลียและชาวจีน ถือเป็นจุดก าเนิดแอลกอฮอลก์ลั่นสีใส หรือที่คนไทยเรียกว่าเหลา้ขาว ซึ่ง
เป็นแอลกอฮอล์กลั่ นสีใสที่ ได้รับความนิยมมาจนถึงในปัจจุบัน ที่ หลายคนรู้จักกันในชื่อ  
“โซจ”ู 

3.1.2 ยุคโชซอน - ยุคสมัยโชซอนช่วงประมาณปี ค.ศ. 1392-1910 (พ.ศ.1935 - 
2453) กรรมวิธีการผลิตสุรายังคงรกัษาวิธีการหมักแบบเดิม เพียงปรบัเอาวัตถุดิบอ่ืนมาใช ้ยุคนี ้
นิยมใช้ข้าวเหนียวที่มีลักษณะสีขาวขุ่นแทนข้าวจ้าวและมีวิธีการผลิตที่ซับซ้อนขึน้ จึงก าเนิด
แอลกอฮอลช์นิดใหม่ที่หลากหลาย น าสมนุไพรมาใชเ้ป็นวตัถุดิบเสรมิในกรรมวิธีการผลิตหรือหมกั 
จนเกิดเป็นแอลกอฮอลส์มนุไพรที่คนในยคุสมยันัน้เชื่อว่าสามารถช่วยรกัษาโรคและอาการเจ็บป่วย
ได ้แอลกอฮอลห์มักสมุนไพรที่ไดร้บัความนิยมที่สุด คือ หมักกับโสม และที่ประยุกตเ์อาดอกไมท้ี่
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ออกดอกตามแต่ฤดูการมาใชเ้ป็นวตัุดิบเสริม โดยเฉพาะดอกไมช้นิดที่มีกลิ่นหอม ยุคสมัยโซซอน
เป็นยุคที่เริ่มมีการเผยแพร่ภูมิปัญญาและกรรมวิธีการหมักกระจายไปทั่วประเทศเกาหลี จึงถือ
ว่าโชซอนเป็นยุคที่มีการผลิตและบริโภคแอลกอฮอลรุ์่งเรืองมาก ประกอบกับในสมัยโชซอนเป็น
ช่วงที่ประเทศเกาหลีเริ่มรับหลักปฏิบัติและแนวคิดของลัทธิขงจื๊อมาปรับใช้ ซึ่งแนวคิดนี ้
แอลกอฮอลม์ีบทบาทอย่างมากในการประกอบพิธีกรรมต่าง ๆ เช่น พิธีเซ่นไหวบ้รรพบุรุษ จึงท าให้
แอลกอฮอลเ์ริ่มเขา้มามีบทบาทต่อการใชช้ีวิตของชาวเกาหลีมากกว่าการด่ืมกิน หรือเป็นเครื่องด่ืม
สงัสรรคเ์พื่อความบนัเทิงทั่วไป  

3.1.3 ยุคล่าอาณานิคมของญ่ีปุ่ นในเกาหลี - ช่วงปลายยุคสมัยโชซอนจนถึงช่วง
ที่ ญ่ีปุ่ นเริ่มล่าอาณานิคมเกาหลี   เกาหลีน าเข้าแอลกอฮอล์จากต่างประเทศในปริมาณที่
ค่อนขา้งมาก ปี ค.ศ. 1876 ญ่ีปุ่ นน า สาเก และเบียรเ์ขา้มา โดยตั้งฐานโรงงานผลิตเบียรอ์ยู่ใน
เกาหลี ตลอดช่วงเวลาที่ญ่ีปุ่ นยึดครองเกาหลี รฐับาลญ่ีปุ่ นออกค าสั่งปรบัเพิ่มภาษีสุรา ส่งผลให้
บริษัทผู้ผลิตแอลกอฮอล์ดั้งเดิมหลายแห่งในขณะนั้นต้องปิดตัวลง หรือปรบัปรุงสินค้าโดยใช้
วตัถุดิบที่มีตน้ทุนถูกลง ประกอบกบัรฐับาลญ่ีปุ่ นออกค าสั่งหา้มไม่ใหช้าวเกาหลีผลิตแอลกอฮอล์
เอง และเขา้ควบคมุแทรกแซงการผลิตสรุาของแต่ละหมู่บา้น จนท าใหช้่วงปีค.ศ.1930 แอลกอฮอล์
ที่ผ่านกรรมวิธีการผลิตแบบดั้งเดิมแทบไม่หลงเหลืออยู่  ปี ค.ศ. 1945 ภายหลังเกาหลีได้รับ
อิสรภาพจากการรุกรานของญ่ีปุ่ น เริ่มมีการปรบัภาษีสุราอีกครัง้ ช่วงปีค.ศ.1962 ชาวเกาหลีจึงเริ่ม
น ามันหวานที่มีตน้ทุนถูกมาใชเ้ป็นวัตถุดิบในการผลิต ผ่านกระบวนการกลั่นเป็น “โซจู” แบบใหม่ 
ซึ่งในปัจจุบันชาวเกาหลียังคงใหค้วามส าคัญต่อการด่ืมแอลกอฮอลเ์ป็นอย่างมาก แอลกอฮอลท์ี่
เป็นที่นิยมในสมยันีคื้อ โซจ ูโดยพบเห็นโซจไูดม้ากในภาพยนตรช์ดุเกาหลี และสื่อบนัเทิงอื่นๆ 

วฒันธรรมที่ส่งผลต่อพฤติกรรมการด่ืมของชาวเกาหลีในปัจจุบนั เริ่มตน้จากการใช้
แอลกอฮอลเ์ป็นเครื่องด่ืมเฉลิมฉลองในงานเลีย้งของคนชัน้สงู และใชม้อบเป็นรางวลัและของขวญั 
แอลกอฮอลเ์ริ่มเขา้มามีบทบาทต่อการด ารงชีวิตและความคิดของคนเกาหลีมากขึน้ หลงัจากที่รบั
เอาหลักความคิดจากลัทธิขงจื๊อมาถือปฏิบัติไวต้ั้งแต่สมัยโซชอน หรือตั้งแต่ศตวรรษที่ 4 จนถึง
ศตวรรษที่ 14 ค่านิยมโดยส่วนใหญ่ของชาวเกาหลีในปัจจุบันจึงมีรากเหงา้มาจากแนวคิดแบบ
ขงจื๊อเป็นส่วนใหญ่   ขงจื๊อเป็นหลักปรชัญาเก่ียวข้องกับการเมืองการปกครอง วัฒนธรรมให้
ความส าคญักบัความสมัพนัธ ์และโครงสรา้งครอบครวั ขงจื๊อมองว่าความสมัพนัธใ์นครอบครวัม ี5 
รูปแบบ คือ ผูป้กครองกับผูถู้กปกครอง บิดากบับุตร สามีกบัภรรยา พี่กับนอ้ง เพื่อนกับเพื่อน เป็น
ความสมัพันธ์แบบมีล าดับขัน้ (มัลลิกา พงศป์ริตร และ พวงนิล ค าปังสุ์, 2551) จึงมีแนวคิดเรื่อง
พิธีกรรม และพิธีการเซ่นไหวบ้รรพบุรุษ เพื่อแสดงออกถึงความรกัและความกตัญญูในครอบครวั 
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ซึ่งมีแอลกอฮอลเ์ป็นส่วนประกอบหนึ่งที่ส  าคญัของพิธี นอกจากพิธีเซ่นไหวบ้รรพบุรุษ หรือเทพเจา้
แลว้ ในพิธีกรรมอ่ืน ๆ ของชาวเกาหลีก็ยงัมีแอลกอฮอลเ์ขา้มาอยู่รวมดว้ยอย่างแยกกนัไม่ออก เช่น 
พิธีแต่งงานที่ตอ้งด่ืมสุรามงคล หรือว่าพิธีศพ ที่บรรดาญาติจะพากันด่ืมแอลกอฮอลเ์พื่อคล้าย
ความโศกเศรา้   

นอกจากนีท้ัศนคติต่อสุราของชาวเกาหลีต่อพิธีกรรมต่าง ๆ ในชีวิตประจ าวัน ชาว
เกาหลีในสมยัโบราณยงัมีความเชื่อว่าแอลกอฮอลเ์ป็นหนึ่งในยาที่สามารถรกัษาโรคได ้เพราะสมยั
โซชอน น าสมุนไพรและแอลกอฮอล์มารวมเข้าไว้ด้วยกัน ด่ืมกินเพื่อรักษาและบ ารุงก าลัง 
นอกจากนีส้ารอาหารและวิตามินที่มีอยู่ในแอลกอฮอลข์องยุคสมัยนั้น ๆ เช่น มักก็อลลี ถือเป็น
ประโยชนต่์อสุขภาพค่อนขา้งมาก หากเพียงแต่กินในปริมาณที่พอเหมาะ ทัศนคติของชาวเกาหลี
ต่อแอลกอฮอลต์ัง้แต่อดีตจนถึงปัจจุบันจึงอยู่ในเกณฑท์ี่ค่อนขา้งดี สมัยก่อนชนชัน้แรงงาน และ
เกษตรในเกาหลีนิยมด่ืมแอลกอฮอลม์กักอลลี เพื่อเพิ่มพลงังานในการท างานแต่ละวนั และด่ืมเพื่อ
ผ่อนคลายความเหนื่อยลา้หลังเลิกงาน ต่อมาการด่ืมแอลกอฮอลข์องชาวเกาหลีในยุคปัจจุบัน
เป็นไปในทาง ด่ืมเพื่อความผ่อนคลายความเหนื่อยล้า และสรา้งความสัมพันธ์ระหว่างคนใน
ครอบครวั เพื่อน รวมถึงเพื่อนรว่มงาน   

ชาวเกาหลีไม่นิยมการด่ืมแอลกอฮอลค์นเดียว และมีกฎขอ้บงัคับที่ปฏิบติัสืบต่อกัน
มาในสงัคม คือ หา้มรินแอลกอฮอลเ์อง และตอ้งรินใหผู้อ่ื้น หรือตอ้งรอใหผู้อ่ื้นรินใหต้วัเองเท่านัน้ 
เพราะการรินแอลกอฮอล์เองแสดงถึงความเสียมารยาท และบ่งบอกว่าผู้ด่ืมนั้นเป็นคน
ตะกละตะกลาม ชาวเกาหลีบางคนมีความความเชื่อว่าการรินด่ืมเอง จะท าใหโ้ชครา้ยไปยาวนาน
ถึง 7 ปี  เพราะฉะนั้นจึงพบเห็นชาวเกาหลีด่ืมเป็นหมู่คณะ ทั้งกลุ่มเพื่อนสมัยเรียน และเพื่อน
รว่มงาน (VICE Asia, 2018) นอกจากนีช้าวเกาหลีเชื่อว่าการด่ืมแอลกอฮอลร์่วมกนัคือวิธีเขา้สงัคม
ที่ดีที่สดุ เพราะแอลกอฮอลช์่วยใหผ้่อนคลาย และใหเ้ห็นตวัตนอีกดา้นของผูด่ื้ม แอลกอฮอลช์่วยให้
รูจ้กักนัมากขึน้ และช่วยความเชื่อมความสมัพนัธร์ะหว่างกนัไดโ้ดยเฉพาะเมื่อเริ่มท าความรูจ้กักนั
ในช่วงแรก  จากผลการศึกษางานวิจยัเรื่อง พฤติกรรมและวฒันธรรมการด่ืมในชาวเกาหลีของ  Ko 
และ Sohn (2018) พบว่า จากการส ารวจประชากรชาวเกาหลี 19-59 ปี มีพฤติกรรมการด่ืมอย่าง
นอ้ย 2 ครัง้ต่อสปัดาห ์ (ผลจากการส ารวจ 1,185 คน เพศชาย คน 731 และเพศหญิง 454 คน) 
โดยด่ืมตามสถานการณ์ที่แตกต่างกันไป ส่วนใหญ่เป็นลักษณะการด่ืมเพื่อเข้าสังคม จากผล
การศึกษายังพบอีกว่าสถานการณ์ที่มีค่าเฉลี่ยในการด่ืมสูงที่สุดคือ การด่ืมระหว่างอาหารค ่ากับ
เพื่อนหรือคนรูจ้ักรอ้ยละ 74.9 รองลงมาคือ การด่ืมระหว่างทานอาหารค ่ากับเพื่อนร่วมงาน รอ้ย
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ละ 70.0 และอันดับสุดทา้ยคือ ด่ืมในงานพิธีกรรมต่าง ๆ ( เช่น พิธีศพ พิธีแต่งงาน) รอ้ยละ 32.1 
โดยวนัและช่วงเวลาที่ชาวเกาหลีนิยมดื่มที่สดุคือ วนัศกุรเ์วลาหลงั 18.00 น.   
 

3.2 วัฒนธรรมการดื่มแอลกอฮอลข์องคนไทย 
จากหลกัฐานทางประวติัศาสตรพ์บว่าแอลกอฮอล ์หรือสรุาเป็นองคป์ระกอบหนึ่งของ

วิถีชีวิตคนไทยตัง้แต่สมยัอดีต คนไทยมีการใชแ้อลกอฮอลใ์นหลายวตัปุระสงค ์ทัง้ในดา้นความเชื่อ
ทางศาสนา พิธีกรรม หรือใชเ้ป็นยาบ ารุงก าลัง ให้ร่างกายสดชื่นหรือในบางครัง้ก็ถูกใช้เพื่อให้
รา่งกายผ่อนคลายเคลิบเคลิม้หลบัสบายหลงัจากการตรากตร  าท างานหนกัทัง้วนั หรือแมก้ระทั่งใช้
เป็นเครื่องมือในการเขา้สังคมและสังสรรคร์ะหว่างเพื่อนฝูงและคนในครอบครวั โดยเริ่มแรกใช้
วตัถุดิบและกรรมวิธีการผลิตไม่ต่างจากชาติอ่ืน และใชว้ัตดิุบที่หาไดง้่ายในประเทศอย่างขา้ว ซึ่ง
ประเภทแอลกอฮอลท์ี่พบในช่วงแรก ๆ ของไทย หรือสยามในสมัยนัน้ ไดแ้ก่ สุราแช่  ซึ่งมีวัตถุดิบ
หลกัคือขา้วที่น ามาหมัก อีกชนิดนึงที่เรียกว่าน า้ตาลเมาหรือกระแช่ วัตถุดิบคือน า้ตาลสดจากพืช 
เช่น มะพรา้ว ตาล หรือโตนด เอามาหมักจนกลายเป็นแอลกอฮอล ์ต่อมารบัเอาการกระบวนการ
กลั่นสุราจากต่างประเทศ ท าใหเ้กิดเป็นสุรากลั่น หรือเหลา้โรง และเหลา้สมัชูขึน้ในประเทศไทย 
ภายหลงัจากเขา้มาของชาวต่างชาติ และชาวสยามเริ่มติดต่อคา้ขายกบัหลากหลายประเทศจึงเริ่ม
รูจ้ักกับแอลกอฮอลช์นิดอ่ืน เช่น ไวน์ที่หมักจากองุ่น เบียร ์หรือวิสกี ้เป็นตน้  ซึ่งสามารถล าดับ
พฤติกรรมและวฒันธรรมการด่ืมแอลกอฮอลข์องคนไทยออกเป็นช่วงเวลาตามยคุสมยัโดยเริ่มจาก
สมยักรุงรตันโกสินทร ์(พระไพศาล วิสาโล และ นงลกัษณ ์ตรงศีลสตัย,์ 2565) ดงันี ้

3.2.1 การด่ืมแอลกอฮอล์ยุคก่อนจนถึงรตันโกสินทรต์อนต้น ยุคนี ้เป็นยุคที่ได้รับ
อิทธิพลทางดา้นหลกัค าสอนของพุทธศาสนา รวมถึงหลกัค าสอนไตรภูมิพระร่วงในสมยัสโุขทัย ที่
นิยามไวว้่าสุราหรือแอลกอฮอลเ์ป็นของที่มีไวส้  าหรบัคนชั่วรา้ย ในสมัยกรุงศรีอยุธยาจนถึงสมัย
รชักาลที่ 1 (สมเด็จพระพทุธยอดฟ้าจุฬาโลก) มีกฎหา้มไม่ใหช้นชัน้สงูในสมยันัน้ด่ืม ซึ่งหากฝ่าฝืน
จะได้รบัโทษ จึงท าให้การด่ืมบริโภคแอลกอฮอล์ไม่เป็นที่นิยมในสมัยนั้น โดยจะด่ืมเฉพาะช่วง
เทศกาลส าคญัที่มีงานเลีย้งฉลองรื่นเริง เช่น ฉลองงานแต่ง งานสงกรานต ์หรืองานเทศกาลอ่ืน ๆ 
ประเภทแอลกอฮอล์ที่ ด่ืมในยุคนี ้คือ สุราแช่ที่ชาวบ้านท าเอง และเหล้าโรง เป็นสุรากลั่นจาก
โรงงาน 

3.2.2 แอลกอฮอล์สมัยรชักาลที่  3 จนถึงรชักาลที่ 7 การด่ืมแอลกอฮอลเ์ริ่มได้รับ
ความนิยมมากขึน้ เนื่องจากยุคนี ้เป็นยุคที่สยามท าการค้าขายกับต่างชาติค่อนข้างรุ่งเรือง 
ชาวต่างชาติที่เดินทางเขา้มาคา้ขายจึงมีการการน าเข้าแอลกอฮอลจ์ากประเทศของตนติดเขา้มา
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ขายดว้ย รวมถึงชาวจีนอพยพที่ตัง้โรงงานกลั่นสรุาขายก็เริ่มมีจ านวนมากขึน้ โดยช่วงปีพ.ศ.2450 
จนถึงปีพ.ศ. 2480 ในสมัยพระจุลจอมเกลา้เจา้อยู่หัว คนไทยหรือคนสยามในสมัยนัน้ค่อนขา้งให้
ความสนใจกบัแอลกอฮอลม์าก โดยเฉพาะแอลกอฮอลท์ี่น าเขา้มาจากต่างประเทศ แอลกอฮอลท์ี่
เป็นที่นิยมอยู่ในยุคสมัยนีโ้ดยสังเกตจากบันทึกหลกัฐานใบปิดโฆษณาส าหรบัการขายสุรา เช่น 
สุรากลั่นประเภทวิสกี ้และเหลา้โรง จากโรงกลั่นบางยี่ขัน  (อาชญาสิทธิ์ ศรีสุวรรณ, 2563) ในปี 
พ.ศ.2570 เลิศ เศรษฐบุตร หรือ พระยาภักดีนรเศรษฐ  เริ่มน าเขา้แอลกอฮอลจ์ากต่างประเทศมา
ขายเป็นกิจลกัษณะ โดยการเปิดรา้นลกัษณะคลา้ยบารใ์นปัจจุบนั และในยุคเดียวกนันีเ้องที่เบียร ์
เริ่มเป็นที่รูจ้กัในประเทศไทย โดยเบียรเ์ริ่มเขา้มาในสมยัพระบาทสมเด็จพระปกเกลา้เจา้อยู่หวั โดย
บุญรอด เศรษฐบุตร หรือพระยาภิรมยภ์ักดี ที่น าเขา้ และก่อตัง้บริษัทผลิตเบียรแ์ห่งแรกของในปี 
พ.ศ.2476 (อาชญาสิทธิ์ ศรีสุวรรณ, 2563) ซึ่งเป็นจุดเริ่มตน้ความนิยมเบียรใ์นประเทศไทย แต่
ในช่วงสงครามโลกครัง้ที่สองเศรษฐกิจภายในประเทศตกต ่าลง ส่งผลให้แอลกอฮอลท์ี่ผลิตใน
โรงงานอย่างถูกกฎหมายในสมยันัน้แพงขึน้ จนท าใหบ้ารท์ี่ขายสรุาของพระยาภกัดีนรเศรษฐตอ้ง
เลิกกิจการ แต่ลกัษณะวิธีการรวมถึงวัฒนธรรมการด่ืมยังคลา้ยเดิม โดยจะด่ืมเมื่อมีงานเทศกาล
หรือกิจกรรมที่ส  าคญัเกิดขึน้เป็นหลกั 

3.2.3 แอลกอฮอลใ์นยุคหลังสิน้สุดสงครามโลกครัง้ที่ 2 เริ่มเปลี่ยนแปลงทางด้าน
เศรษฐกิจ สงัคม รวมถึงการพัฒนาความรูว้ิทยาการใหม่ดา้นเทคโนโลยี ท าใหก้ารด่ืมแอลกอฮอล์
เริ่มกลับมานิยมขึน้อีกครัง้ และทัศนคติต่อการด่ืมแอลกอฮอลท์ี่ได้รบัอิทธิพลจากต่างประเทศ 
ส่งผลใหน้ิยมด่ืมแอลกอฮอลก์ันแพร่หลายมากขึน้ โดยนอกจากการด่ืมเพื่อเพิ่มความรื่นเริงตาม
เทศกาลส าคญั อาจเป็นการด่ืมสงัสรรคเ์พื่อฉลอง รวมถึงการด่ืมเพื่อเชื่อมสมัพนัธก์นัในสงัคม  

ปัจจุบันการด่ืมแอลกอฮอลแ์พร่หลายและได้รบัความนิยมมากขึน้หลายเท่า และด่ืม
เพิ่มขึน้ในหลายโอกาสเมื่อเทียบกับอดีตที่ผ่านมา จากรายงานการส ารวจพฤติกรรมการสูบบุหรี่
และการด่ืมสรุาของประชากรไทย พ.ศ. 2560 พบว่าประชากรที่มีอายุ 15 ปีขึน้ไป มีพฤติกรรมด่ืม
แอลกอฮอลป์ระมาณ 15.9 ล้านคน แบ่งตามพฤติกรรมการด่ืมไดส้องกลุ่ม คือ ผูด่ื้มสม ่าเสมอ
จ านวน 6.98 ลา้นคน และผูด่ื้มนาน ๆ ครัง้จ านวน 8.91 ลา้นคน หากแบ่งตามช่วงอายุพบว่าช่วง
วัยที่มีอัตราการด่ืมมากที่สุดคือ ช่วงอายุ 25-44 ปี รอ้ยละ 36.0 รองลงมาคือ ช่วงอายุ 20-24 ปี 
รอ้ยละ 33.5 ถดัมาคือช่วงอายุ 45-59 ปี รอ้ยละ 31.1 ผูส้งูอายุตัง้แต่ 60 ปีขึน้ไปรอ้ยละ 15.2 และ
เยาวชนอายุระหว่าง 15-19 ปี รอ้ยละ 13.6 หากวิเคราะหส์ถิติการด่ืมตามลกัษณะประชากรจาก
เพศพบว่า เพศชายมีอัตราการด่ืมมากกว่าเพศหญิงถึง 4.5 เท่า   จากรายงานสถานการณ์การ
บริโภคแอลกอฮอลใ์นสงัคมไทยประจ าปีพ.ศ. 2564 สาเหตุส  าคัญของเริ่มด่ืมอันดับหนึ่งเกิดจาก
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การด่ืมตามเพื่อนหรือเพื่อนชวนถึง รอ้ยละ 38.85 รองลงมาคือ อยากทดลองด่ืม และด่ืมเพื่อเขา้
สงัคมงานรื่นเรงิ รอ้ยละ 20.82 (พลเทพ วิจิตรคณุากร และ อธิป ตนัอารีย,์ 2564)  

4. แนวคิดเร่ืองอัตราการเจ็บป่วยและเสียชีวิตทีเ่กี่ยวข้องกับแอลกอฮอลข์องคนไทย 
ส านกังานคณะกรรมการควบคมุเครื่องด่ืมแอลกอฮอลแ์บ่งประเภทกลุ่มโรคที่มีสาเหตเุกิด

จากแอลกอฮอล ์ทัง้หมด 5 กลุ่มโรคที่มีสาเหตสุว่นหนึ่งจากการด่ืมแอลกอฮอล ์และ 1 กลุ่มอาการ
เจ็บป่วยหรือเสียชีวิตจาก อบุติัเหตทุี่เกิดขึน้หลงัดื่มแอลกอฮอล ์ไดแ้ก่  

4.1 กลุ่ม โรคทางระบบประสาท (Unipolar Major Depression) เช่น  โรควิกลจริต 
(Alcoholic Dementia) โรคเสียการควบคุมด้านอารมณ์  (Neonatal Irritability) สมองพิการ 
(Ataxia Due to Cerebella Dysfunction) ฯลฯ 

4.2 กลุ่มโรคเรือ้รงั เช่น โรคเบาหวาน (ที่มีสาเหตุเกิดจากการอักเสบของตับอ่อน) โรคพิษ
สุราเรือ้รัง (Alcoholism) โรคตับอักเสบ (Fatty Liver Hepatitis) โรคตับอ่อนอักเสบเฉียบพลัน 
(Pancreatitis / Acute) ฯลฯ 

4.3 กลุ่ ม โรคหลอดเลื อดและหัวใจ  เช่น  ความดัน โลหิตสู ง  (Hypertension with 
Hyperlipidemia) โรคหวัใจ (Cardio Vascular Defects) การท างานของหวัใจท างานบกพรอ่ง โรค
เสื่อมสมรรถภาพทางเพศ (Impotent) ฯลฯ 

4.4 กลุ่มโรคที่เกิดจากมารดาด่ืมแอลกอฮอลข์ณะตั้งครรภ์ เช่น ทารกมีน า้หนักตัวแรก
คลอดนอ้ย (Fetal Alcohol Syndrome) ปากแหว่งเพดานโหว่ (Craniofacial Abnormality) ฯลฯ 

4.5 กลุ่มโรคมะเร็ง เช่น มะเร็งล าไสใ้หญ่ (Colon and Rectum Cancer) มะเร็งกระเพาะ
อาหาร (Stomach Cancer) หรือ มะเร็งตับ (Liver Cancer) ซึ่งจากการรายงานสถิติสาเหตุการ
เสียชีวิตในคนไทยของกองยุทธศาสตรแ์ละแผนงานกระทรวงสาธารณสขุแสดงใหเ้ห็นว่ากลุ่มโรค
และสาเหตุการเสียชีวิตที่ส  าคญัต่อประชากรไทยจ านวน 100,000 คน ในปี พ.ศ. 2562 10 อันดับ
แรกมีความเก่ียวขอ้งกบัแอลกอฮอล ์อนัดบัแรก คือ มะเรง็ตบั มีผูเ้สียชีวิตจ านวน 16,288 คน และ
มแีนวโนม้เพิ่มขึน้ทกุปี 

4.6  กลุ่มที่เก่ียวขอ้งกับอุบัติเหตุและการบาดเจ็บโดยไม่ตั้งใจจากแอลกอฮอล์ เช่น การ
บาดเจ็บ พิการ และเสียชีวิตอนัเนื่องมาจากอบุติัเหตทุี่เก่ียวขอ้งกบัการด่ืมแอลกอฮอล ์หรือมีระดบั
แอลกอฮอลใ์นเลือดสูงจนขาดสติขณะขบัรถ รวมถึงบุคคลทั่วไปที่ไดร้บัผลกระทบ บาดเจ็บ พิการ 
และเสียชีวิตจากอบุติัเหตทุี่ก่อโดยผูข้บัขี่ที่มีปริมาณแอลกอฮอลใ์นเลือดสูง ซึ่งนักด่ืมปัจจุบนัรอ้ย
ละ 40.63 มีพฤติกรรมเคยด่ืมสรุาก่อนหรือระหว่างขบัรถยนตแ์ละรถจักรยานยนต ์ (พลเทพ วิจิตร
คุณากร และ อธิป ตันอารีย์, 2564) ในเวทีเสวนา “พ.ร.บ. คุ่มครองเครื่องด่ืมแอลกอฮอลใ์คร
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เดือดรอ้น : ธุรกิจ หรือ ประชาชน” เมื่อวันที่ 15 ธ.ค. 2560 นายแพทย์มูฮัมหมัดฟาห์มี ตาเละ 
นกัวิชาการศนูยว์ิจยัปัญหาสรุา มหาวิทยาลยัสงขลานครนิทร ์กล่าวว่า แอลกอฮอลเ์ป็นสาเหตขุอง
โรคถึง 200 ชนิด และก่อให้เกิดความเสียหายทางเศรษฐกิจปีละ 90,000-150,000 ล้านบาท 
ขณะเดียวกันพบว่า สุราเป็นสาเหตุการเสียชีวิตของเยาวชน อายุ  15-29 ปีกว่ารอ้ยละ 9 ทุกปีมี
ผูบ้าดเจ็บและเสียชีวิตจากอบุติัเหตุ กว่า 20,000 ราย ในจ านวนนีร้อ้ยละ 60 มีระดบัแอลกอฮอล์
ในเลือดเกินกว่ากฎหมายก าหนด ("เปิดขอ้มูลคนไทย 2.75 ลา้นติดเหลา้ ท าเสียชีวิตทุก 10 นาที 
วอนรฐัอย่าแก ้กม.เอือ้นายทุน," 2560) นพ.พงศเ์ทพ วงศว์ัชรไพบูลย ์หัวหน้ากลุ่มงานเวชกรรม
สงัคม โรงพยาบาลน่าน กล่าวในเวทีเสวนา “เรื่องเหลา้.. ผลกระทบรอบปี พ.ศ. 2561” ว่ามีช่วง
เทศกาลปีใหม่ของประเทศไทยปี พ.ศ.2561 มีผูเ้สียชีวิตเฉลี่ยวันละ 60 คน โดยรอ้ยละ 84 คือ
เยาวชนและวยัท างาน และอบุติัเหตทุางจารจรที่เกิดขึน้กว่ารอ้ยละ 40 สมัพนัธก์บัการด่ืมเครื่องดื่ม
แอลกอฮอล ์

5. แนวคิดเร่ืองกฎหมายข้อและข้อบังคับทีเ่กี่ยวข้องกับการเผยแพร่ภาพแอลกอฮอลใ์น
ประเทศไทย 

ประเทศไทยมีกฎหมายและมาตราการที่เขม้งวดกบัการควบคุมการออกอากาศ  เผยแพร่
ภาพ รวมถึงการโฆษณาเพื่อการขายเครื่องด่ืมแอลกอฮอลผ์่านทางโทรทัศนร์วมถึงสื่อชนิดต่าง ๆ 
ซึ่งหากมีภาพที่เก่ียวขอ้งกับแอลกอฮอลจ์ะตอ้งมีการเซนเซอรภ์าพหรือตราสญัลกัษณ์ รวมถึงตัว
ผลิตภัณฑแ์อลกอฮอลน์ั้นออก หรือขึน้ค าเตือนถึงโทษและผลเสียจากการด่ืมแอลกอฮอลต์ามที่
หน่วยงานที่เก่ียวขอ้งก าหนด ทัง้นีย้ังมีการควบคุมและมีระเบียบที่ระบุไวช้ัดเจนถึงขอ้หา้มในการ
ใชว้ิธีโฆษณาเพื่อชกัจงูการสื่อแอลกอฮอลใ์นรูปแบบต่าง ๆ โดยมีรายละเอียดดงันี ้ 

5.1 พระราชบัญญัติควบคุมเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล ์พ.ศ. 2551  
พระราชบัญญัติที่เก่ียวขอ้งกับการจ ากัดสิทธิและเสรีภาพของบุคคลใน  เรื่องของ

เครื่องด่ืมแอลกอฮอล ์ประกอบดว้ยมาตราที่เก่ียวขอ้งกบัการบริโภคแอลกอฮอลแ์ละเผยแพร่ภาพ
แอลกอฮอล์ เป็นพระราชบัญญัติควบคุมไม่ให้มีการโฆษณาชวนเชื่อ  หรือแสดงภาพสินค้าที่
เก่ียวขอ้งกบัแอลกอฮอล ์เพื่อป้องกนัการชกัจูงใหป้ระชาชนด่ืมแอลกอฮอลม์ากขึน้จนสง่ผลเสียต่อ
สุขภาพและก่อใหเ้กิดอุบัติเหตุ ซึ่งมีมาตราส าคัญที่ระบุกฎขอ้ปฏิบัติและโทษหากฝ่าฝืนไว้ ดังนี ้
(ส  านกังานคณะกรรมการควบคมุเครื่องดื่มแอลกอฮอลแ์ละยาสบู, 2553) 

5.1.1 หมวดที่ 4 มาตรา 32   คือ มาตราที่หา้มไม่ใหบ้รษิัทผูผ้ลิตหรือบรษิัทน าเขา้ท า
โฆษณาประชาสัมพันธ์ส่งเสริมการขายเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ์แสดงชื่อรวมถึงเครื่องหมายของ
เครื่องด่ืมแอลกอฮอล ์ที่เป็นไปในทางอ้างสรรพคุณ หรือชักจูง ห้ามแสดงภาพของสินคา้ที่เป็น
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แอลกอฮอล ์แต่สามารถแสดงภาพตราสัญลักษณ์ผลิตภัณฑ์ หรือสัญลักษณ์ของบริษัทผูผ้ลิต
เครื่องดื่มแอลกอฮอลไ์ด ้

5.1.2 หมวดที่ 7 มาตรา 43 เป็นมาตราที่ว่าดว้ยบทลงโทษของผูท้ี่ฝ่าฝืนขอ้บงัคบัของ 
พระราชบญัญัติควบคุมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล์ พ.ศ. 2551 ในหมวดที่ 4 มาตราที่ 32 ซึ่งระบุไวว้่า 
ผูท้ี่ฝ่าฝืนมาตราดงักลา่ว จะตอ้งโทษจ าคกุไม่เกินหนึ่งปี หรือปรบัไม่เกิดหา้แสนบาท  

5.2 ประกาศคณะกรรมการควบคุมเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล ์ 
เรื่อง รูปแบบของขอ้ความค าเตือนประกอบภาพสญัลกัษณข์องเครื่องดื่มแอลกอฮอล ์

หรือภาพสญัลกัษณข์องบริษัทผูผ้ลิตเครื่องด่ืมแอลกอฮอล์ พ.ศ. 2557 เป็นประกาศที่ควบคมุเรื่อง
เก่ียวขอ้งกบัฉลากสินคา้ โดยมีขอ้ความและภาพที่หา้มปรากฏบนฉลากรวมถึงบรรจภุณัฑด์งันี ้

5.2.1 ข้อความที่ เกิดผลเสียต่อสังคม และไม่ เป็นธรรมต่อผู้บริโภค โดยเฉพาะ
ขอ้ความที่เป็นเท็จสรา้งความเขา้ใจผิดในกับสินคา้และบริการ (เช่น การอา้งงานวิจัยทางวิชากร 
หรือสถติที่ไม่เป็นความจรงิ) ขอ้ความที่สนบัสนนุการท าผิดกฎหมายหรือผิดศีลธรรม  

5.2.2 ข้อความที่อวดอ้างสรรพคุณ  คุณภาพและคุณประโยชน์ของเครื่องด่ืม
แอลกอฮอล ์รวมถึงขอ้ความในลกัษณะเชิญชวนใหบ้รโิภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลม์ากขึน้ 

5.2.3 การกระท าที่มีลกัษณะเขา้ข่ายมีความผิดต่อหลกัการประกาศไดแ้ก่ ไดแ้ก่ 
- การสรา้งทัศนคติ ว่าเครื่องด่ืมแอลกอฮอลจ์ะท าให้สมรรถภาพร่างกายดีขึน้ 

หรือท าใหป้ระสบความส าเรจ็ (ทัง้ทางสมรรทภาพทางเทศ และทางสงัคม) 
- การใชภ้าพหรือขอ้ความที่มีนกักีฬา 
- การใชภ้าพหรืออา้งถึงขอ้ความที่มี ดารา นกัรอ้ง ศิลปิน หรือนกัแสดง 
- ขอ้ความที่ใชภ้าพการต์นู (ยกเวน้ ภาพเครื่องหมายการคา้ที่จดทะเบียนไว)้ 
- ขอ้ความที่เชิญชวนและโนม้นา้วใหบ้รโิภคหรือซือ้สินคา้เพื่อน ารายไดไ้ปบรจิาค 
- ขอ้ความที่เชิญชวนและโนม้นา้วใหเ้ขา้รว่มกิจกรรมนนัทนาการ  

5.3 ประกาศคณะกรรมการควบคุมเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล ์ 
เรื่องหลกัเกณฑ ์วิธีการ และเงื่อนไข เก่ียวกับฉลากของเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ์พ.ศ. 

2558 ("ประกาศคณะกรรมการควบคมุเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ,์" 2558) เป็นกฎขอ้บงัคบัเก่ียวกบัการ
แสดงข้อความค าเตือนและเสียงบรรยายเพื่อใช้ประกอบการแสดงภาพที่มีภาพเครื่องด่ืม
แอลกอฮอล ์หรือมีสญัลกัษณข์องเครื่องด่ืม ในกรณีถ่ายทอดภาพผ่านสื่อโทรทศันห์รือสื่ออ่ืน ๆ ใน
ประเภทเดียวกนั โดยที่เสียงบรรยายตอ้งเขา้ใจความหมายชดัเจนทกุพยางคเ์ป็นเวลาไม่นอ้ยกว่า 2 
วินาที  และระดับเสียงมีความดังเท่ากับขอ้ความหลัก ส่วนขอ้ความค าเตือนแบบตัวอักษร ผู้ที่
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ตอ้งการเผยแพร่ตอ้งขอรบัตน้แบบจากส านกังานคณะกรรมการควบคมุเครื่องดื่มแอลกอฮอล ์กรม
ควบคุมโรค และจัดแสดงขอ้ความใหอ้ยู่ต  าแหน่งดา้นบน ขนาดพืน้ที่ขอ้ความไม่นอ้ยกว่า 1 ใน 3 
ของพืน้ที่โฆษณา และตอ้งแสดงเป็นเวลาไม่นอ้ยกว่า 2 วินาที โดยกรณีแสดงภาพสญัลกัษณ์หรือ
ยี่หอ้ของบรษิัทผูผ้ลิต ตอ้งใชค้  าที่แสดงถึงผลิตภณัฑ ์เช่น ไวน ์หรือ เบียร ์ 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

ภาพประกอบ 2  ตวัอย่างภาพตน้แบบค าเตือนที่ก าหนด 

6. ทฤษฎีทีเ่กี่ยวข้อง 
6.1 แนวคิดเร่ืองระยะภาพ (Camera Shot) 

การก าหนดระยะของภาพเพื่อสรา้งขนาดภาพเป็นองคป์ระกอบที่ส  าคัญส าหรบัการ
ถ่ายภาพนิ่ง ภาพยนตร ์ไปจนถึงละครโทรทศันห์รือภาพยนตรช์ุด และมีส่วนส าคญัอย่างยิ่งต่อการ
การเล่าเรื่องและบรรยายบริบทของเรื่องใหผู้ช้มเขา้ใจและเกิดอารมณร์่วม ไปจนถึงความดึงดดูให้
ตั้งใจรบัชม และมีความทรงจ าที่ผูช้มจดจ าไดจ้ากการรบัชม ซึ่งขนาดของภาพแต่ละประเภทมี
หนา้ที่ในการเล่าเรื่องแตกต่างกันไป สามารถระบุประเภทของขนาดภาพโดยทั่วไปแบ่งตามระยะ 
(Basic Shot Types) หลกั ๆ ได ้3 ประเภท ไดแ้ก่ (Bowen, 2017) 

6.1.1 ประเภทภาพระยะไกล (Long Shot/Wide Shot) คือ ระยะภาพที่ แสดง
รายละเอียดในวงกวา้ง โดยเป็นการตัง้กลอ้งถ่ายจากในระยะที่ห่างไกลออกมาจากตวัวตัถุ หรือตวั
บุคคลในภาพเต็มตัว แสดงใหเ้ห็นความสัมพันธ์ระหว่างวัตถุ สถานที่ที่วัตถุอยู่ และบรรยากาศ
โดยรอบ หรือกรณีที่ตอ้งการถ่ายใหเ้ห็นฝงูคน หรือกลุม่คน แบ่งเป็น 3 ประเภท ดงันี ้
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ระยะไกลที่สุด (Extreme Long Shot/Extreme Wide Shot) คือ  ระยะภาพที่
แสดงใหเ้ห็นสภาพแวดลอ้มในมุมกวา้งที่สุด มักจะใชร้ะยะภาพนีใ้นการเปิดหรือปิดฉาก โดยจะ
เห็นวตัถุหรือบุคคลมีขนาดเล็ก และไม่มีรายละเอียดส าคญั เช่น การเปิดฉากที่เก่ียวขอ้งกบัการรบ
ในภาพยนตร ์ใชร้ะยะภาพนีแ้สดงให้เห็นถึงสภาพแวดล้อมบริเวณสนามรบและกองพลทหาร
จ านวนมาก แสดงความเครง่ขรมึน่าเกรงขามและความมีอ านาจ  

ระยะไกลมาก (Very Long Shot/Very Wide Shot) คือ  ระยะที่ แสดงภาพ
สิ่งแวดลอ้มโดยรอบ แต่ยงัคงเห็นรายละเอียดของวัตถุและตัวบุคคล ยังสามารถจ าแนกไดว้่าวตัถุ
และบุคคลนัน้เป็นอะไรหรือเป็นใคร โดยจะเห็นรายละเอียดแบบเต็มตัว และเห็นสภาพแวดลอ้ม
โดยรอบในวงกวา้ง เห็นลกัษณะท่าทางโดยครา่ว ๆ ของวตัถแุละบคุคล เช่น เสือ้ผา้ที่ใส ่ 

ระยะไกล (Long Shot/Wide Shot) คือ ระยะที่แสดงสภาพแวดลอ้มโดยรอบและ
ตวับุคคล เป็นระยะที่เห็นสภาพแวดลอ้มและบรรยากาศโดยรวมนอ้ยกว่า และเห็นวัตถุตัวบุคคล
แบบเต็มตวัใกลก้ว่า ระยะไกลที่สดุ (Extreme Long Shot) กบัระยะไกลมาก (Very Long Shot)  

6.2.2 ประเภทภาพระยะปานกลาง (Medium Shot) คือ ระยะภาพที่แสดงให้เห็น
วตัถุหรือบุคคลแค่ส่วนใดส่วนหนึ่งในลกัษณะครึ่งตัว (ตัง้แต่ศีรษะจนถึงช่วงเอว หรือหัวเข่า)  เป็น
ระยะภาพที่พบเห็นไดบ้่อยที่สดุ เห็นรายละเอียดลกัษณะที่ส  าคญัโดยทั่วไปของวตัแุละบุคคล เช่น 
อารมณ ์สีหนา้ สีผม เสือ้ผา้ เป็นตน้ ภาพระยะนีเ้ป็นระยะปกติที่มนุษยเ์ห็นสิ่งแวดลอ้มรอบตัวได้
ชดัเจน โดยภาพที่ปรากฏในระยะนีจ้ะเห็นวตัถุชดัเจนกว่าภาพระยะไกล แต่จะเห็นสภาพแวดลอ้ม
รวมถึงบรรยากาศนอ้ยกว่า แต่ยงัเป็นระยะที่สามารถทราบว่าเป็นสถานที่แบบใด และเป็นช่วงเวลา
ใด (กลางคืน หรือกลางวนั) แบ่งเป็น 3 ประเภท ดงันี ้

ระยะไกลปานกลาง (Medium Long Shot/Knee Shot) คือ ระยะภาพที่แสดง
วตัถุและบุคคลแค่บางส่วน โดยตัดส่วนที่อยู่ต  ่ากว่าเข่าของบุคคลออกไป หรือตดัส่วนอ่ืนซึ่งขึน้อยู่
กบัวตัถุประสงคข์องการถ่าย โดยจะเห็นสภาพแวดลอ้มประมาณหนึ่ง สามารถอธิบายรายละเอียด
ไดว้่าวัตถุและตัวแบบคืออะไร อยู่ที่ใดช่วงเวลาใด และก าลงัท ากิจกรรมอะไร รวมถึงยังสามารถ
เห็นลกัษณะโดยรวม เช่น เสือ้ผา้ เพศ เป็นตน้ 

ระยะปานกลาง (Medium Shot/Waist Shot) คือ ระยะภาพที่จะเห็นวัตถุและ
บุคคลในช่วงตั้งแต่ศีรษะถึงเอว (หรือถึงข้อมือหากยืนตรงมือแนบล าตัว) ระยะนี ้จะเริ่มเห็น
รายละเอียดทิศทางสายตา และลกัษณะของวตัถหุรือบคุคลชดัเจนขึน้ เช่น ทรงผม สีผม  เป็นตน้ 

ระยะใกลป้านกลาง (Medium Close-up Shot/Bust Shot) คือ ระยะที่เห็นวัตถุ
และบุคคลช่วงศีรษะจนถึงช่วงอก โดยจะเห็นรายละเอียดลักษณะทั่วไป เช่นทรงผม สีผม การ
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แต่งหนา้ การพดูขยบัปาก และรายละเอียดสีหนา้และอารมณช์ดัขึน้ โดยมกัใชเ้ป็นระยะที่แสดงให้
เห็นถึงบรบิทของตวัละครขณะมีการสนทนากนั  

6.2.3 ประเภทภาพระยะใกล ้(Close-up Shot) คือ ระยะภาพที่ต้องการจับเฉพาะ
สว่นส าคญัวตัถุหรือส่วนส าคญัของบุคคล เป็นระยะภาพที่ไม่ไดพ้บเห็นบ่อย เช่น การแสดงเฉพาะ
หน้าของตัวแบบเน้นใหเ้ห็นส่วนของดวงตา หรือปากขณะพูดหรือแสดงอารมณ์ความรูส้ึกผ่านสี
หนา้ โดยที่อาจไม่เห็นรายละเอียดของสภาพแวดลอ้มและบรรยากาศพืน้หลงัรอบวตัถุหรือบุคคล
นัน้ หากเป็นสิ่งของจะใชร้ะยะภาพนีเ้พื่อช่วยใหเ้ห็นรายละเอียดไดช้ดัเจนขึน้ แบ่งเป็น 3 ประเภท
ดงันี ้

ระยะใกล ้(Close-up Shot) คือ ระยะใหเ้ห็นรายละเอียดของวัตถุในระยะที่ใกล ้
เห็นรายละเอียดที่ส  าคญั สามารถระบุไดช้ดัเจนว่าคือวตัถุใดหรือบุคคลนัน้คือใคร เช่น ใบหนา้ของ
บุคคล เห็นรายละเอียดของดวงตา รวมถึงอารมณ์ความรูส้ึกในสายตา กลา้มเนือ้มัดต่าง  ๆ บน
ใบหนา้ อาจเห็นบรรยากาศโดยรอบเพียงเล็กนอ้ย (พอทราบว่าเป็นช่วงเวลาใดจากแสงโดยรอบ) 

ระยะใกล้มาก (Big Close-up Shot/Choker Shot) คือ ระยะที่ถ่ายให้เห็นวัตถุ
หรือบุคคลในระยะที่ใกลม้ากขึน้ โดยอาจเห็นใบหนา้ของบุคคลตัง้แต่ช่วงหนา้ผากจนถึงคางเท่านัน้ 
ผูช้มจะไดเ้ห็นรายละเอียดอารมณแ์ละความรูส้กึทัง้หมดที่เกิดขึน้บนใบหนา้ชดัเจน 

ระยะใกล้ที่สุด (Extreme Close-up Shot) คือ ระยะที่เน้นเฉพาะบางส่วนของ
วตัถุและตวับุคคล เช่น เฉพาะดวงตา หรือปาก หรือนิว้มือ โดยไม่เห็นบรรยากาศโดยรอบ ระยะนี ้
โดยส่วนใหญ่จะถูกใชใ้นการถ่ายท าสารคดี หรืองานที่เก่ียวขอ้งกับการวิจัย วิทยาศาสตร ์เพื่อให้
เห็นรายละเอียดของวตัถุชัดเจนมากขึน้ รวมถึงอาจมีการใชใ้นการถ่ายท าโฆษณาที่เก่ียวขอ้งกับ
อาหาร เพื่อใหเ้ห็นรายละเอียดและสง่เสรมิใหรู้ส้กึน่ารบัประทาน  

ผูว้ิจัยเห็นถึงความสมัพันธ์ของภาพที่มีผลต่ออารมณ์และความรูส้ึกของผูช้ม จึงใช้
แนวคิดเรื่องอิทธิพลของขนาดภาพและมมุกลอ้ง มาอธิบายแนวโนม้การเกิดทศันคติและพฤติกรรม
ที่อาจเกิดจากอิทธิพลของภาพแอลกอฮอลท์ี่ปรากฎในภาพยนตรช์ุดเกาหลีและอาจะส่งผลต่อ
อารมณแ์ละความรูส้กึของผูช้มเจเนอเรชั่นวายที่เป็นกลุม่เป้าหมายของงานวิจยั 

6.2 แนวคิดเร่ืองทัศนคติ และแนวโน้มพฤติกรรม (Attitude and Behavior) 
ทัศนคติ ตามพจนานุกรม  ฉบับราชบัณฑิตสถาน  พ.ศ.2554 ตามความหมาย

ว่า แนวความคิดเห็น ส่วนค าว่าทัศน,์ ทัศน-, ทัศนะ และทัศนา มีความความหมายว่า ความเห็น, การ
เห็น, เครื่องรูเ้ห็น, สิ่งที่เห็น, ทัศนคติ จึงหมายถึงสิ่งที่ตวับุคคลจะประเมินแบบเฉพาะเจาะจงว่ามี
ความเขา้ใจ ความรูส้ึก และพฤติกรรมต่อสิ่งนัน้อย่างไร อาจเป็นไดท้ัง้ในทิศทางบวกและลบ เช่น 
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รูส้กึพอใจ หรือไม่พอใจต่อสิ่งของหรือต่อตวับคุคล พฤติกรรม ไปจนถึงเหตกุารณต่์าง ๆ ที่เกิดขึน้ใน
ชีวิต  ทัศนคติจึงมีความสัมพันธ์ร่วมกับพฤติกรรมของบุคคลด้วย  เพราะในบางครั้งทัศนคติ
สามารถเป็นตวัก าหนดพฤติกรรมได ้เช่น หากมีทศันคติที่ดีหรือชอบอะไรบางอย่างก็จะเลือกเขา้หา
สิ่งนัน้ หรือรูส้ึกไม่ชอบอะไรบางอย่างก็จะเลี่ยงสิ่งนัน้ (เช่น ความรูส้ึกดีใจเมื่อไดร้บัรางวลัหลงัจาก
ท าความดี หรือความรูส้ึกกลวัเมื่อโดนท าโทษหลงัท าความผิด) ทัศนคติของคนเราค่อนขา้งมั่นคง
เกิดขึ ้นและคงอยู่ยาวนาน  แต่ไม่คงอยู่ถาวร  เพราะทัศนคติสามารถเปลี่ยนแปลงได้  โดย
องคป์ระกอบของทศันคติมีดว้ยกนัทัง้หมด 3 สว่น ไดแ้ก่  

1. Cognitive คือ ความเขา้ใจ ความเชื่อ และการรบัรู ้ 
2. Affective คือ อารมณ ์ความรูส้กึเช่น ความชอบ ความพงึพอใจ   
3. Conative หรือ Behavior คือ แนวโนม้ที่อาจเกิดพฤติกรรม  

ทัศนคติสามารถแบ่งประเภทผ่านการแสดงออก ซึ่งอาจเกิดจากความคิดและ
ความรูส้ึกที่ตวับุคคลสะสมไวจ้นแสดงออกมาเป็นพฤติกรรม โดยสามารถแบ่งออกเป็น 3 ประเภท 
ได ้ดงันี ้

1. ทัศนคติดา้นบวก คือ การที่ตัวบุคคลมีความรูส้ึกนึกคิดต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่ง หรือ
สิ่งแวดลอ้มรอบตวัในดา้นที่ดี หรือทิศทางที่ดี เช่น มีความรูส้กึพอใจ ชอบใจ หรือยอมรบั 

2. ทัศนคติด้านลบ คือ การที่ตัวบุคคลมีความรูส้ึกนึกคิดต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่ง หรือ
สิ่งแวดลอ้มรอบตัวในดา้นลบ และมีการแสดงออกในทิศทางลบ เช่น ไม่ยอมรบั ไม่พอใจ หรือไม่
เห็นดว้ย 

3. การไม่แสดงออกทางทศันคติ คือ มีทศันคติเป็นกลาง อาจเพราะว่าไม่มีความรู้
ความเขา้ใจในเรื่องนัน้ 

การประเมินทัศนคติ หรือการวดัทศันคติมีดว้ยกนัหลายวิธี โดยวิธีที่ไดร้บัความนิยม
มากที่ สุด คือ  วิ ธีของลิ เคิ ร ์ท  (Likert-Type Scales) ก าหนดช่วงของความ รู้สึ กออกเป็น  5 
ระดบั ประกอบดว้ยขอ้ความที่แสดงความรูส้กึต่อ สิ่งใดสิ่งหนึ่งทัง้ในทางที่ดี (ทางบวก) และในทาง
ที่ไม่ดี (ทางลบ) และมีจ านวนพอๆกนั (กนกวรรณ สวุรรณรงค,์ 2553) เช่น ดีมาก ดี  เฉยๆ  แย่ แย่
มาก บรรจุลงในมาตราวัด ผูว้ิจัยจึงน าแนวคิดเรื่องทัศนคติ และวิธีการประเมินทัศนคติมาใชใ้น
แบบสอบถามของงานวิจัยส่วนที่ 2 ศึกษาอิทธิพลของภาพและฉากแอลกอฮอลใ์นภาพยนตรช์ุด
เกาหลีต่อพฤติกรรมการด่ืมแอลกอฮอลข์องคนไทยเจนเนอเรชั่นวาย โดยใชใ้นส่วนค าถามดา้น
ทศันคติของผูต้อบแบบสอบถามที่มีต่อภาพและฉากว่าเป็นอย่างไร (Likert-Type Scales) และใช้
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อธิบายผลการศึกษามีทัศนคติและพฤติกรรมต่อการบริโภคแอลกอฮอลห์ลงัรบัชมภาพยนตรช์ุด
เกาหลทีี่มีอิทธิพลดา้นภาพและฉากเก่ียวขอ้งกบัแอลกอฮอลอ์ย่างไร  

6.3 ทฤษฎีการเรียนรู้ทางสังคม (Social Learning Theory) 
ทฤษฎีการเรียนรูท้างสงัคม (Social Learning Theory) ถูกคน้พบโดย อลัเบิรต์ แบน

ดูรา ทฤษฎีนีม้ีแนวคิดว่า มนุษยเ์รียนรูผ้่านการปฏิสัมพันธ์ร่วมกับบุคคลอ่ืนภายในสังคม โดย
วิธีการทัง้การเรียนรูผ้่านประสบการณต์รงจากสิ่งที่พบเจอ และเรียนรูผ้่านการสงัเกตพฤติกรรมของ
คนอ่ืน ซึ่งในแนวคิดนีจ้ะเรียกว่าตวัแบบ (Model) และรบัมาเลียนแบบ ปรบัปรุงพฒันาจนเกิดเป็น
พฤติกรรมใหม่ที่คล้ายกับพฤติกรรมต้นแบบ เช่น พฤติกรรมการแสดงออกทางสีหน้า การ
เคลื่อนไหว การออกเสียง และอ่ืน ๆ รวมพฤติกรรมหรือรูปแบบการแสดงออกของตวัแบบ เช่น การ
แต่งกาย ท่าทางการพดู ปฏิบติัตามตวัแบบหรือกลุ่มเพื่อน ท าใหบุ้คคลมีพฤติกรรมใหม่ ๆ เกิดการ
เปลี่ยนแปลง หรือมีแนวโน้มในการคงพฤติกรรม  โดยประเภทของต้นแบบแบ่งได้ 3 ประเภท 
(Nabavi, 2012) ดงันี ้

1. ตน้แบบมีชีวิต (A Live Model) คือบุคคลที่มีชีวิตจรงิอยู่รอบตวั เช่น ครอบครวั 
หรือ เพื่อน 

2. ตน้แบบค าสอน (A Verbal Instruction Model) การพดู หรือการสอนผ่านทาง
วาจา  

3. ตน้แบบสญัลกัษณ ์(A Symbolic Model) ภาพตน้แบบจากสื่อมวลชน หรือสื่อ
กระแสหลกั  

การเรียนรูผ้่านตน้แบบโดยเฉพาะในกรณีที่การสงัเกตพฤติกรรมดงักลา่วเป็นไปในทิศ
ทางบวก ใหค้วามรูส้ึกที่ดี หรือมีการให้รางวัลมาเก่ียวข้องจะมีประสิทธิภาพยิ่งขึน้ เนื่องจากผู้
สงัเกตมีแรงจงูใจและเอาใจใสใ่นการสงัเกต  ซึ่งกระบวนการที่เกิดขึน้ในการสงัเกตประกอบไปดว้ย
กระบวนการเรียนรูท้ี่ส  าคญั 4 กระบวนการ ไดแ้ก่ (Bandura, 1977) 

1. กระบวนเอาใจใส่ (Attention Processes) คือ การเรียนรูผ้่านการสงัเกตจะไม่
เกิดผล หากผูส้งัเกตขาดความใสใ่จและความสนใจต่อพฤติกรรมของตวัแบบ ซึ่งอิทธิพลที่สง่ผลต่อ
กระบวนการใส่ใจ (ติชิลา แสงแกว้, 2559) ไดแ้ก่ ความน่าสนใจของตวัแบบ และความสามารถใน
การรบัรูข้องผูส้งัเกต (เช่น ดา้นสติปัญญา อายุ รวมถึงความสมัพนัธร์ะหว่างผูส้งัเกตกบัตวัแบบว่า
เป็นอย่างไร) 

2. กระบวนการจดจ า (Retention Processes) คือ ผูส้งัเกตรวบรวมพฤติกรรมที่
สงัเกตจากตัวแบบทั้งในรูปแบบของวาจาและภาพ และจดจ าสิ่งนัน้ไดดี้แมเ้วลาจะผ่านเวลาไป
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นาน ซึ่งหากผูเ้รียนไม่สามารรถจดจ าพฤติกรรมของตวัแบบไดพ้ฤติกรรมใหม่ที่เกิดจากการสงัเกต
และเลียนแบบก็จะไม่เกิดขึน้ 

3. กระบวนการเลียนแบบพฤติกรรมตามตัวอย่าง (Motor Reproduction 
Processes) คือ กระบวนการที่ผูส้งัเกตผ่านการสงัเกต จดจ า และแสดงออกมาเป็นการกระท าหรือ
แสดงพฤติกรรมเหมือนหรือคลา้ยกับตัวแบบ ซึ่งผลลพัธ์ของการแสดงออกมาจะใกลเ้คียงหรือไม่
ขึน้อยู่กบัความทรงจ าและความละเอียดในการสงัเกตตวัแบบของผูส้งัเกต 

4. กระบวนการการจูงใจ (Motivation Processes) คือ แรงจงูใจของผูเ้รียนหรือผู้
สงัเกตที่แสดงหรือเลียนแบบพฤติกรรมใหเ้หมือนตัวตน้แบบ โดยอาจความคาดหวังว่าจะไดร้บั
รางวลัหรือประโยชนร์วมถึงสามารถหลบเลี่ยงเหตกุารณท์ี่อนัตรายได ้เช่น เห็นคนไดร้บัรางวลัจาก
การท าความดีก็มีแรงจงูใจที่อยากท าบา้งเพราะอยากไดร้บัรางวลั กลบักนัหากเห็นคนท าความผิด
แลว้โดนท าโทษก็พยายามเลี่ยงที่จะท าความผิดนัน้ เพราะไม่อยากโดนลงโทษ 

ผูว้ิจัยน าแนวคิดทฤษฎีการเรียนรูท้างสงัคมมาอธิบายถึงแนวโนม้พฤติกรรมการด่ืม
ของกลุ่มผูต้อบแบบสอบถามในงานวิจัยส่วนที่ 2 ศึกษาอิทธิพลของภาพและฉากแอลกอฮอลใ์น
ภาพยนตรช์ดุเกาหลีต่อพฤติกรรมการด่ืมแอลกอฮอลข์องคนไทยเจนเนอเรชั่นวาย  

6.4 ทฤษฎีการปลูกฝัง (Cultivation Theory) 
ทฤษฎีการปลูกฝัง (Cultivation Theory) เป็นทฤษฎีเก่ียวข้องกับผู้รบัสารและสื่อ 

โดยเฉพาะผูร้บัสารที่ได้รบัสารหรือขอ้มูลรวมถึงการปลูกฝังทางความคิดผ่านสื่อสื่อกระแสหลัก 
(Mass Media) ผ่านช่วงต่าง ๆ เป็นเวลาระยะเวลานานหลายปี จนอาจเกิดการสะสมของขอ้มูล 
ก่อใหเ้กิดเป็นความคิดและทัศนคติต่อบางอย่าง และส่งผลต่ออารมณ์ดา้นใดดา้นนึงและแสดง
ออกมาเป็นพฤติกรรม โดยทฤษฎีนีม้ีแนวคิดมุ่งเน้นถึงการท าความเขา้ใจและการศึกษาบทบาท
รวมถึงอิทธิพลของสื่อกระแสหลกัต่อความคิดและทัศนคติของผู้รบัชมสื่อ เช่น สื่อจากโทรทัศนซ์ึ่ง
เป็นสื่อกระแสหลกัที่ไดร้บัความนิยมมาตลอดในหลายทศวรรษที่ผ่านมา โดยสื่อโทรทัศนอ์าจท า
การปลูกฝัง และสรา้งโลกใหม่ในทัศนคติของผู้รับสาร ที่ถึงแม้จะไม่ตรงกับความเป็นจริงแต่
สามารถท าให ้โลกที่ถกูสรา้งขึน้ในทศันคตินัน้กลายเป็นความจริงที่เกิดขึน้ในโลกของผูร้บัสารนัน้ ๆ 
ซึ่งทฤษฎีนีใ้หค้วามสนใจศึกษาสิ่งแวดลอ้มรอบตัวบุคคล โดยแบ่งออกเป็น 2 ประเภท ไดแ้ก่ โลก
แห่งความเป็นจริง (Real World) กบัโลกผ่านสื่อ หรือโลกที่เกิดจากการรบัรูเ้รื่องราวผ่านสื่อกระแส
หลัก (Mass Mediated World) และสามารถแบ่งประเภทของผู้รับสารออกเป็น 2 ประเภท 
(Gerbner และ Gross, 1976)  ไดแ้ก่ 
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1. ผู้ที่ที่ เปิดรับสื่อมาก (Heavy Viewers) ผู้รบัสารที่ใช้เวลาในการเปิดรบัสาร
ตัง้แต่ 4 ชั่วโมงขึน้ไปต่อวนั 

2. ผู้ที่ เปิดรับสื่อน้อย (Light Viewers) ผู้รับสารที่ใช้เวลาเปิดรับสารไม่เกิน 2 
ชั่วโมงต่อวนั 

มีการวิจัยศึกษาเก่ียวกับผู้รบัสารทั้ง 2 ประเภท เพื่อเปรียบเทียบว่าผู้รบัสารทั้ง 2 
ประเภทนัน้มีพฤติกรรมแตกต่างกนัหรือไม่ โดยเฉพาะประเด็นที่ประเภทใดมีโอกาสที่จะรบัรูค้วาม
รุนแรงของภยัอาชญากรรมสงูกว่า ซึ่งผลวิจยัสอดคลอ้งกบัสมมติฐานที่ตัง้ไว ้ว่าผู้ชมที่มีพฤติกรรม
เปิดรบัสื่อผ่านโทรทัศน์มากกว่า จะเชื่อในตัวเลขอาชญากรรมที่ได้รับรูข้้อมูลมาจากโทรทัศน์
มากกว่า  

ในโลกแห่งการสื่อสารปัจจุบันไม่ได้หยุดอยู่แค่การสั่งสมทัศนคติผ่านสื่อโทรทัศน์
เพียงอย่างเดียวเท่านัน้ แต่ยงัมีสื่อแขนงอ่ืนที่เขา้มามีบทบาทต่ออารมณแ์ละทศันคติของผูเ้สพสื่อ  
เช่น สื่อสิ่งพิมพ์ สื่อนิตยสาร สื่อดิจิทัล รวมไปถึงการก าเนิดของสื่อสังคมออนไลน์ เช่น เฟซบุ๊ก 
รวมถึงสื่อบันเทิงในรูปแบบ ออนไลน์สตรีมมิ่ง เช่น ภาพยนตรช์ุดเกาหลี ที่ปัจจุบันผูช้มคนไทย
สามารถเข้าถึงได้ตลอดเวลาผ่านระบบอินเตอรเ์น็ต และมี เนื ้อหาที่อาจเก่ียวข้องกับภาพ
แอลกอฮอลเ์นื่องจากบริบททางสังคมและวัฒนธรรมการด่ืมของประเทศเกาหลีที่ส่งผ่านออกมา
จากภาพยนตรช์ุด โดยสื่อบนัเทิงภาพยนตรช์ุดเกาหลีนีไ้ดร้บัความนิยมอย่างมากในประเทศไทย
ตลอด 20 ปีที่ผ่านมา ซึ่งอาจส่งผลต่อพอฤติกรรมในกลุ่มผู้เปิดรับสื่อที่ เป็นกลุ่มเป้าหมาย 
โดยเฉพาะในกลุม่เจเนอเรชั่นวาย ที่เป็นผูเ้ปิดรบัสื่อมาก (Heavy Viewers) โดยมีพฤติกรรมในการ
ใชอิ้นเตอรเ์น็ตเฉลี่ย 8 ชั่วโมง 55 นาที ต่อวนั (ส านกังานพฒันาธุรกรรมทางอิเล็กทรอนิกส์, 2563) 
ผู้วิจัยจึงจะใช้แนวคิดเก่ียวกับทฤษฎีการปลูกฝังนีอ้อกแบบค าถามในแบบสอบถามเพื่อใช้ใน
งานวิจัยส่วนที่  2 ที่ศึกษาอิทธิพลของภาพและฉากแอลกอฮอล์ในภาพยนตรช์ุดเกาหลีต่อ
พฤติกรรมการด่ืมแอลกอฮอลข์องคนไทยเจนเนอเรชั่นวาย ในส่วนของค าถามเก่ียวกับพฤติกรรม
การเปิดรบัภาพยนตรช์ุดเกาหลี ปริมาณที่รบัชมต่อครัง้ (ชั่วโมง) รวมถึงความถ่ีในการรบัชม (ต่อ
สปัดาห)์ 

7. งานวิจัยทีเ่กี่ยวข้อง 
7.1 งานวิจัยในประเทศ 

ภัทรจาริน ตันติวงศ์ (2552) วิจัยเรื่อง อิทธิพลของละครโทรทัศน์เกาหลีที่มีผลต่อ
ทัศนคติและพฤติกรรมการบริโภคสินค้าวัฒนธรรมเกาหลีของผู้ชมในเขตกรุงเทพมหานคร มุ่ง
หมายศึกษารูปแบบเนือ้หาของละครโทรทศันเ์กาหลีที่ส่งเสริมใหเ้กิดพฤติกรรมการบริโภค  ศึกษา
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พฤติกรรมการเปิดรบั และอิทธิพลของละครโทรทัศน์เกาหลีที่มีผลต่อทัศนคติและการบริโภค
สินคา้ ผลการศึกษาพบว่าลักษณะประชากรของกลุ่มผูช้มในเขตกรุงเทพมหานครเป็นเพศหญิง
มากกว่าเพศชาย ช่วงอายุอยู่ในวยัรุ่นจนถึงวยัท างาน มีระดับการศึกษาตัง้แต่มัธยมศึกษา อาชีวะ
ศึกษา และปริญญาตรีมากที่สุด รายไดน้้อยกว่า 30,000 บาท ส่วนใหญ่ท าอาชีพนักเรียน และ
นกัศกึษา ดา้นพฤติกรรมการเปิดรบัสื่อพบว่า ผูช้มสว่นใหญ่รบัชมละครผ่านช่องทาง Free TV มาก
ที่สุด รอ้ยละ 69.3 และมีพฤติกรรมการรบัชมร่วมกบัครอบครวัมากที่สุด รอ้ยละ 46.0 ละครที่เคย
รบัชมมากที่สุดจากตัวอย่างจ านวน 5 เรื่องคือ ละครเรื่องแดจังกึม รอ้ยละ 24.7 ซึ่งใกลเ้คียงกับ
เรื่อง Full House รอ้ยละ 24.6 นอกจากนีย้ังพบว่าพฤติกรรมกับเปิดรบัสื่ออ่ืน  ๆ นอกเหนือจาก
ละครโทรทศันเ์กาหลีคือ สื่อรายการโทรทศันเ์กาหลี รอ้ยละ 23.5 ดา้นปรมิาณการเปิดรบัมากที่สดุ
ประมาณ 2-5 เรื่องรอ้ยละ 67.3 ระยะเวลาการรบัชมต่อครัง้อยู่ที่ 2-3 ชั่วโมง รอ้ยละ 72.4 ความถ่ี
ในการรบัชมมากที่สดุอยู่ที่ 2-3 วนัต่อสปัดาห ์รอ้ยละ 64.0 ดา้นทศันคติพบว่า ประชากรเพศหญิง
มีทศันคติที่ดีต่อละครโทรทศัเ์กาหลีมากกว่าเพศชาย และประชากรอายุนอ้ยมีทศันคติที่ดีต่อละคร
โทรทัศน์เกาหลีมากกว่าประชากรอายุมาก  ผู้ชมมีทัศนคติที่ดีต่อรูปแบบและเนือ้หาของละคร
โทรทัศน์เกาหลีในด้านต่าง  ๆ มีความชื่นชอบทิวทัศน์ ภูมิประเทศ สถานที่ถ่ายท าสูงสุดรอ้ย
ละ 4.0 ลองลงมาคือชื่นชอบในตวัของนกัแสดง รอ้ยละ 3.80 และประเภทของละคร วิธีการด าเนิน
เรื่อง ศิลปะวัฒนธรรม รอ้ยละ 3.79 ดา้นพฤติกรรมการบริโภคสินคา้วฒันธรรมเกาหลีพบว่า กลุ่ม
ตวัอย่างมีการบริโภคสินคา้และบริการจากเกาหลีนอ้ย แต่มีความหลากหลายในประเภทของการ
บริโภค  โดยมีการทานอาหารเกาหลีและซื ้ออุปกรณ์อิเล็กทรอนิกส์ เช่น  เครื่องใช้ไฟฟ้า  ใน
บางครัง้ และมีการซือ้เสือ้ผา้ เครื่องส าอาง ฯลฯ อยู่ในเกณฑ์น้อยครัง้ ปัจจัยของละครโทรทัศน์
เกาหลีที่มีอิทธิพลต่อการเลือกบริโภคสินคา้อยู่ที่รอ้ยละ 8.8 และระดับอิทธิพลที่มีผลต่อการเลือก
ซือ้สินคา้จากละครโทรทศันอ์ยู่ในเกณฑป์านกลาง รอ้ยละ 40.4 นอกจากนีย้งัพบว่ากลุ่มตวัอย่างมี
การเรียนภาษาเกาหลีเพิ่มเติมอยู่ที่รอ้ยละ 19.2 และเรียนท าอาหารเกาหลีอยู่ที่รอ้ยละ 17.1 อย่าง
มนียัส าคญั    

นพดล อินทรจ์นัทร ์(2555) วิจยัเรื่องภาพยนตรช์ุดเกาหลี : กรณีศึกษากระแสความคลั่ง
ใคลว้ฒันธรรมเกาหลีในสงัคมไทย มุ่งหมายศึกษาความพงึพอใจของผูช้มชาวไทยต่อภาพยนตรช์ุด
จากประเทศเกาหลี และศึกษาลกัษณะเฉพาะที่ท าใหภ้าพยนตรช์ุดเหลา่นีไ้ดร้บัความนิยมไปจนถึง
ศึกษาอิทธิพลทางวัฒนธรรมเกาหลีที่มีผลต่อผู้ชมชาวไทย จากการศึกษาพบว่าผู้ชมส่วนมาก
รบัชมภาพยนตรช์ุดตัง้แต่ตน้จนจบประมาณ 7-9 เรื่อง  ซึ่งลกัษณะภาพยนตรท์ี่ไดร้บัความนิยม
มากที่สุดคือ ประเภทรกัโรแมนติก มีเนือ้หาหลกัเก่ียวขอ้งกบัความรกัรอ้ยละ 60.42 โดยผูช้มส่วน
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ใหญ่คือเพศหญิง มีอายุ 15-27 ปี ณ วนัที่ศึกษาวิจัย ระดับการศึกษาปริญญาตรี อาชีพหนักงาน
เอกชน ช่วงเวลาส่วนใหญ่ที่นิยมรบัชมคือช่วง 18.00-22.00 น. โดยรบัชมผ่านทางโทรทัศน ์ส่วน
ใหญ่เลือกรบัชมเฉพาะเรื่องที่มีเนือ้หาน่าสนใจ มีวิธีการวางโครงเรื่องที่น่าติดตามและไม่ซบัซอ้น  
องคป์ระกอบต่าง ๆ น่าสนใจสวยงาม สะดดุตา และมีการสอดแทรกวตัธรรมที่เป็นเอกลกัษณข์อง
ชาติเกาหลี เช่น อาหาร เครื่องแต่งกาย สถานที่ท่องเที่ยวที่สวยงาม รวมถึงคติความและความเชื่อ
ไวใ้นภาพยนตรช์ุด ซึ่งส่งผลในเชิงการประชาสมัพนัธภ์าพลกัษณข์องชาติเกาหลีต่อคนไทย ดึงดูด
ใหผู้ช้มคนไทยรูส้ึกสนใจและอยากรูจ้ักประเทศเกาหลีมากขึน้ ทัง้ในแง่ของเลียนแบบเครื่องแต่ง
กายชุดฮันบกซึ่งเป็นชุดประจ าชาติ ไปจนถึงการชิมอาหาร เรียนภาษา และการเดินทางไป
ท่องเที่ยวท่ีประเทศเกาหลีเผื่อสมัผสับรรยากาศสถานที่จรงิที่เห็นจากในภาพยนตรช์ุดที่ตนชื่นชอบ 

ชญาณ ล าเภา (2556) วิจัยเรื่อง การศึกษาทัศนคติ การรบัรู ้และพฤติกรรมการ
บรโิภคตามกระแสเกาหลีนิยม มีวตัปุระสงคเ์พื่อศึกษาการรบัรู ้ทศันคติ และพฤติกรรมการบริโภค
สินคา้ รวมถึงศึกษาความสมัพันธ์ระหว่างทัศนคติกับปัจจัยที่ส่งผลต่อการบริโภคสินคา้ไทยตาม
แบบกระแสเกาหลี สินคา้ที่ผูว้ิจยัท าการศกึษาเป็นสินคา้ประเภทกลุม่ผลิตภณัฑเ์ครื่องส าอาง กลุ่ม
ผลิตภัณฑ์เครื่องแต่งกาย กลุ่มรา้นอาหาร และกลุ่มสื่อบันเทิง ประเภทเพลง ภาพยนตร ์ละคร
โทรทัศน์ และการแสดง โดยเก็บข้อมูลจากผู้ที่อาศัยและท างานในเขตกรุงเทพและปริมณฑล 
(จังหวัดนนทบุรี จังหวัดสมุทรปราการ และจังหวัดปทุมธานี) จ านวน 385 คน โดยผู้ตอบ
แบบสอบถามมีอายุตั้งแต่ 20-60 ปี เพศหญิงรอ้ยละ 54.5 เพศชายรอ้ยละ 45.5 ช่วงอายุที่ตอบ
แบบสอบถามมากที่สุดคือ 25-35 ปี ระดับการศึกษาอยู่ที่ระดับปริญญาตรีมากที่สุด 55.8 ส่วน
ใหญ่ท างานในภาครฐัวิสาหกิจและองคก์รอิสระ รอ้ยละ 33.8 รองลงมาคือพนักงานเอกชนและ
ขา้ราชการ รอ้ยละ 31.9 รายได้เฉลี่ยส่วนใหญ่อยู่ที่ 15,000-25,000 บาท รอ้ยละ 4.4 ผลจาก
การศึกษาพบว่า ปัจจัยดา้นการตัดสินใจซือ้สินคา้ที่มีต่อทัศนคติกระแสเกาหลีนิยมมากที่สุดคือ
ปัจจยัดา้นคณุค่าทางสงัคมและการยอมรบัจากคนรอบขา้ง และโดยช่องทางหลกัที่กลุ่มเป้าหมาย
ใชใ้นการเปิดรบัสื่อ คือ สื่อโทรทัศน-์วิทยุรอ้ยละ 50.4 และสื่อออนไลน ์43.1 ประเภทสินคา้เป็นที่
รูจ้กัมากที่สดุคือ เครื่องส าอางและรา้นอาหาร โดยจากผลการศกึษาพฤติกรรมบรโิภคสินคา้ในกลุ่ม
เครื่องส าอางพบว่า กลุ่มเป้าหมายบริโภคสินคา้ประเภทครีมบ ารุงผิวมากที่สดุรอ้ยละ 70.4 สินคา้
ในกลุ่มเครื่องแต่งกายพบว่าประชากรรอ้ยละ 83.1 บริโภคสินค้าประเภทเครื่องแต่งกายสไตล์
เกาหลีที่เป็นลกัษณะของเครื่องนุ่มห่ม ส่วนสินคา้ในกลุ่มรา้นอาหารพบว่าประชากรรอ้ยละ 87.3 
นิยมบริโภคอาหารป้ิงย่างสไตลเ์กาหลี สินค้าในกลุ่มสื่อบันเทิงพบว่าภาพยนตรไ์ทยกลิ่นอาย
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เกาหลีได้รับความนิยมมากสุดร้อยละ 69.6 สรุปโดยรวมทิศทางความต้องการของกระแส
การตลาดแบบเกาหลีนิยมอยู่ในทางบวกทกุกลุม่สินคา้และบรกิาร  

R. Kaewpramkusol, K. Senior, R. Chenhall, แ ล ะ  S. Nanthamongkolchai 
(2019) วิจัยเรื่อง Young Thai People's Exposure to Alcohol Portrayals in Society and the 
Media: A Qualitative Study for Policy Implications. มีวัตุประสงค์เพื่อส ารวจความคิดและ
ทศันคติของวยัรุน่ไทยต่อภาพแอลกอฮอลใ์นสงัคมแวดลอ้มและในสื่อต่างๆ และส ารวจมมุมองของ
ผูเ้ก่ียวขอ้งในเรื่องจัดระเบียบและออกกฎหมายควบคุมภาพแอลกอฮอล ์โดยแบ่งวิธีการด าเนิน
งานวิจัยออกเป็นสองส่วน สวนแรกจัดเป็นกระบวนการสนทนาแบบกลุ่ม (Focus Group) 
ผูเ้ขา้ร่วมในส่วนนีเ้ป็นกลุ่มนกัศึกษาอายุระหว่าง 20-24 ปี จ านวน 72 คน และส่วนที่สองเป็นการ
สัมภาษณ์ (Semi-Structured Interview) กลุ่มผู้เขี่ยวชาญทั้งหมด 3 แขนงที่ เก่ียวข้อง ได้แก่ 
ผูเ้ชี่ยวชาญดา้นกฎหมาย, ผูเ้ชี่ยวชาญดา้นวิชาการ และนักประชาสงัคม กลุ่มละ 3 ท่าน ผลจาก
การศึกษาและวิเคราะห์พบว่า วัยรุ่นไทยพบเห็นภาพที่เก่ียวข้องกับแอลกอฮอล์ค่อนข้างบ่อย 
สว่นมากพบในสื่อออนไลน ์Social Media และพบในสงัคมแวดลอ้มที่ตนอยู่ การท าการตลาดแบบ 
Corporate Social Responsibility (CSR) ในแง่ของการเขา้เป็นผูส้นับสนุนสโมสรกีฬาก็ส่งผลต่อ
พฤติกรรมและการตดัสินใจเลือกซือ้แอลกอฮอลข์องกลุ่มผูเ้ขา้ร่วมวิจยั  และในดา้นความเห็นของ
ผู้เชี่ยวชาญมองว่าสื่อที่พัฒนาเปลี่ยนแปลงไปมีความท้าทายต่อการเซนเซอรป์กปิดภาพ
แอลกอฮอลม์ากขึน้  

7.2 งานวิจัยในต่างประเทศ 
Lyons, McNeill, และ  Britton (2013) วิจัย เรื่อ ง  Alcohol Imagery on Popularly 

Viewed Television in the UK ศึกษารายการจากสถานีโทรทัศนท์ี่เป็นที่นิยมจ านวน 5 ช่อง ไดแ้ก่ 
BBC1, BBC2, ITV1, Channels 4 และ Channels 5 รวม 613 รายการ และ 1,121 โฆษณา ใชว้ิธี
แบ่งรายการและโฆษณาทัง้หมดออกเป็นช่วง ช่วงละ 1 นาท ี(one-minute interval) และนบัเฉพาะ
ช่วงที่มีภาพแอลกอฮอล ์พบว่ามีภาพที่เก่ียวขอ้งกับแอลกอฮอลท์ัง้หมด 2,947 ภาพ หรือรอ้ยละ 
12 ของรายการทั้งหมด ช่องที่มีภาพแอลกอฮอล์มากที่สุดคือช่อง ITV1 และช่องที่มีภาพ
แอลกอฮอล์น้อยที่สุดคือช่อง BBC2 ซึ่งหากแบ่งประเภทของภาพแอลกอฮอล์พบว่า ประเภท 
Other Alcohol Reference (ภาพอปุกรณห์รือสิงของที่เก่ียวขอ้งกบัแอลกอฮอล ์เช่น ขวด หรือแกว้
ไวน)์ มีปรมิาณมากที่สดุ 2,209 ภาพ รองลงมาคือ Implied Alcohol Use (ภาพตวัละครถือหรือจบั
แอลกอฮอล์) 1,542 ภาพ ถัดไปคือ Any Branding (ภาพที่แสดงให้เห็นตราสัญลักษณ์ยี่ห้อ
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แอลกอฮอล์) 1,051 ภาพ สุดท้ายคือประเภท Actual Use (ภาพตัวละครด่ืมแอลกอฮอลจ์ริง) 
ทัง้หมด 478 ภาพ โดยเครื่องดื่มที่พบไดม้ากที่สดุ คือ เบียรร์อ้ยละ 31 

Hanewinkel และคนอ่ืน ๆ (2012) วิจยัเรื่อง Alcohol Consumption in Movies and 
Adolescent Binge Drinking in 6 European Countries เพื่อศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างการ
เปิดรบัสื่อภาพยนตรท์ี่มีภาพพฤติกรรมการด่ืมแอลกอฮอลก์ับพฤติกรรมการด่ืมในวยัรุ่น ศึกษาใน 
6 ประเทศในทวีปยุโรป ได้แก่ Germany, Iceland, Italy, Netherlands, Poland และ Scotland 
ผูว้ิจยัใชภ้าพยนตรร์วมทัง้หมด 1,500 เรื่อง (จาก 6 ประเทศที่ศึกษา) โดยเลือก 250 เรื่องที่ประสบ
ความส าเร็จและติดอนัดบั Box Office ตัง้แต่ปี ค.ศ. 2004-2009 ของแต่ละประเทศผูเ้ขา้ร่วมวิจัย
เป็นนกัเรียนอายเุฉลี่ยระหว่าง 10-19 ปีจ านวน 16,551 คน จาก 114 โรงเรียนรฐัใน 6 ประเทศ จะ
ไดร้บัการสุ่มรายชื่อภาพยนตรจ์ านวน 50 เรื่องต่อ 1 คน ซึ่งจากตัวอย่างภาพยนตรท์ี่น ามาใชใ้น
การศึกษาทัง้หมด มีภาพยนตรท์ี่มีภาพแอลกอฮอลอ์ยู่ประมาณ 655 เรื่อง หรือประมาณรอ้ยละ 86 
ผลจากการศึกษาพบว่า ภาพการด่ืมแอลกอฮอลท์ี่ปรากฏอยู่ในภาพยนตรม์ีอิทธิพลต่อพฤติกรรม
ด่ืมแอลกอฮอลใ์นวยัรุน่ในประเทศที่ท าการศกึษา 

Hanewinkel และคนอ่ืน ๆ (2014) วิจยัเรื่อง Portrayal of Alcohol Consumption in 
Movies and Drinking Initiation in Low-Risk Adolescents เพื่อศึกษาอิทธิพลของการเปิดรับ
ภาพแอลกอฮอลใ์นภาพยนตรต่์อการเริ่มดื่มในกลุ่มวยัรุ่นที่มีความเสี่ยงในการด่ืมแอลกอฮอลต์ ่าใน 
6 ประเทศในทวีปยุโรป (Germany, Iceland, Italy, Netherlands, Poland และ Scotland)  โดย
ใชว้ิธีการศึกษาแบบสงัเกตในระยะยาว จากนักเรียนผูเ้ขา้ร่วมวิจัยจ านวน 2,346 คนที่ไม่เคยด่ืม
เลย และตอบในแบบสอบถามว่าไม่มีความตอ้งการอยากจะด่ืมในอีก 12 เดือนขา้งหนา้ (นับจาก
วันที่ท าแบบสอบถาม) ภาพยนตรท์ี่ใช้ในการศึกษาคือภาพยนตรจ์ านวน 250 เรื่องประสบ
ความส าเร็จและติดอันดับ Box Office ตั้งแต่ปีค.ศ. 2004-2009 ของแต่ละประเทศ พบจาก
การศกึษาพบว่ารอ้ยละ 40 ของผูเ้ขา้รว่มวิจยัเริ่มด่ืมแอลกอฮอล ์และรอ้ยละ 6 เริ่มมีพฤติกรรมการ
ด่ืมแอลกอฮอลเ์ป็นประจ า 

Koordeman และคนอ่ืน ๆ (2014) วิจยัเรื่อง Self-control and the Effects of Movie 
Alcohol Portrayals on Immediate Alcohol Consumption in Male College Students ศึกษา
เก่ียวกับอธิพลของภาพแอลกอฮอลใ์นภาพยนตรต่์อกลุ่มนักศึกษาเพศชาย และเปรียบเทียบ
พฤติกรรมการด่ืมโดยแบ่งจากความสามารถในการควบคุมตัวเองเป็น 2 กลุ่ม ไดแ้ก่ High Self-
Control และ Low Self-Control มีการจัดสถานที่ส  าหรับรบัชมภาพยนตรข์ึน้มา โดยมีอุปกรณ์
อ านวยความสะดวกและการตกแต่งที่ใกลเ้คียงกบัหอ้งนั่งเล่น รวมถึงบริการเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ์
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และขนมไวส้  าหรบัใหผู้เ้ขา้ร่วมวิจยัเลือกหยิบไปด่ืมหรือรบัประทานขณะรบัชมภาพยนต ์ผูเ้ขา้ร่วม
วิจยัจะถูกแบ่งออกเป็นคู่เพื่อเขา้ไปนั่งรบัชมภาพยนตร ์ซึ่งภาพยนตรท์ี่น ามาเปิดใหร้บัชมมี 2 แบบ 
คือ แบบที่มีภาพแอลกอฮอล ์และแบบที่ไม่มี ในขณะที่ผูเ้ขา้ร่วมก าลงัรบัชมภาพยนตรผ์ูว้ิจยัจะนั่ง
สงัเกตพฤติกรรมผ่านจอมอนิเตอรใ์นอีกหอ้ง ผลจากการศึกษาพบว่า การรบัชมภาพยนตรท์ี่มีภาพ
แอลกอฮอลม์ีอธิพลต่อการด่ืมของผูเ้ขา้ร่วมวิจัย ซึ่งความสามารถในการควบคุมตนเองไม่มีผล
ส าคัญต่อพฤติกรรมการด่ืม หากเปรียบเทียบระหว่างกลุ่มที่ ได้รับชมภาพยนตรแ์บบมีภาพ
แอลกอฮอลแ์ละไม่มีภาพแอลกอฮอล ์พบว่าทัง้สองกลุ่มมีพฤติกรรมการด่ืมที่ใกลเ้คียงกนั โดยกลุ่ม
ที่รับชมภาพยนตรท์ี่ ไม่มีภาพแอลกอฮอล์ Low Self-Control ด่ืมมากกว่า High Self-Control 
กลบักนัในกลุม่ภาพยนตรท์ี่มภีาพแอลกอฮอล ์High Self-Control ด่ืมมากกว่า Low Self-Control 

Adams, Coleman, และ White (2014) วิจัยเรื่อง Alcohol Marketing in Televised 
International Football: Frequency Analysis ศึกษาเก่ียวกับการท าการตลาดที่ เก่ียวข้องกับ
แอลกอฮอล์ผ่านการแข่งขันฟุตบอลในประเทศอังกฤษ เน้นการวิเคราะห์ปริมาณภาพรวมถึง
ประเภทสื่อที่ใชท้ าการตลาด เนื่องรายการแข่งขนัฟตุบอลเป็นรายการส าคญั ที่มีผูช้มนิยมรบัชมกนั
ทั้งในประเทศอังกฤษและทั่วโลก บริษัทผู้ผลิตส่วนใหญ่จึงใช้วิธีการท าการตลาดผ่านการเป็น
ผูส้นับสนุนให้กับทั้งสโมสรฟุตบอล และเป็นผูส้นับสนุนรายการแข่งขัน เช่น บริษัทผู้ผลิตเบียร ์
Carling Lager ที่เป็นผูส้นบัสนุนใหก้ับการแข่งขนัฟุตบอลรายการ Premier League ที่ส  าคัญของ
ประเทศองักฤษ หรือบริษัทเบียร ์Singha ที่เขา้เป็นผูส้นบัสนุนหลกัใหส้โมสรฟุตบอล Manchester 
United Football Club เป็นต้น โดยใช้กลุ่มตัวอย่างรายการแข่งขันรายการส าคัญในประเทศ
อังกฤษในฤดูการแข่งขันของปีค.ศ. 2011 -2012 ทั้งหมด 6 รายการ ได้แก่ Barclays Premier 
League, nPower Championship, UEFA Champions League, UEFA Europa League, 
Budweiser FA Cup และ Carling League Cup ผลจากการศึกษาพบว่าภาพที่ เก่ียวข้องกับ
แอลกอฮอล์สามารถพบได้มากในรายการการแข่งขันฟุตบอล สถานที่ที่สามารถเห็นภาพที่
เก่ียวขอ้งกับแอลกอฮอลม์ากที่สดุคือป้ายโฆษณาที่ติดอยู่รอบสนามรอ้ยละ 43.6 รองลงมาคือใน
สนาม เช่น เสือ้ของนักกีฬาที่มีตราสญัลักษณ์บริษัทผูผ้ลิตแอลกอฮอลท์ี่สนับสนุนสโมสรรอ้ยละ 
27.1 และพูดถึงเรื่องเก่ียวกับแอลกอฮอลป์ระมาณ  32 ครัง้ โดยพิธีกรพูดถึงชื่อถว้ยรางวลัหรือชื่อ
รายการแข่งขัน้ ที่ตัง้ชื่อถว้ยและชื่อรายการจากบรษิัทผูผ้ลิตแอลกอฮอลท์ี่เป็นผูจ้ดัหรือผูส้นบัสนุน
รายการแข่งขนั และพบโฆษณาทัง้หมด 7 คลิป ที่มีความยาวตัง้แต่ 6-40 วินาที โดยส่วนใหญ่เป็น
ผลิภณัฑป์ระเภทเบียร ์
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Barrientos-Gutierrez และคนอ่ืน ๆ (2015) วิจัยเรื่อง Comparison of Tobacco 
and Alcohol Use in Films Produced in Europe, Latin America, and the United States. 
ศกึษาเปรียบเทียบปริมาณของภาพและฉากที่เก่ียวขอ้งกบับุหรี่ รวมถึงแอลกอฮอลใ์นภาพยนตรท์ี่
ผลิตจากในสหรัฐอเมริกา  (Hollywood) กับภาพยนตร์ที่ ผลิตในประเทศจากทวีปยุ โรป 
(Netherlands, United Kingdom, German, Iceland, Italy, และ Poland) และประเทศจากละติน
อเมริกา (เม็กซิโก และ อาเจนตินา) พบว่าภาพยนตท์ี่ผลิตในประเทศเนเธอรแ์ลนดม์ีปริมาณของ
ภาพและฉากที่เก่ียวขอ้งกบับหุรี่และยาสบูนอ้ยที่สดุประมาณรอ้ยละ 58 อนัดบัถดัไปคือภาพยนตร์
จากประเทศสหรฐัอเมริกาประมาณรอ้ยละ 62 เป็นปริมาณที่ต  ่าเมื่อเทียบประเทศที่เหลือทัง้หมด 
ภาพยนตรท์ี่ผลิตจากประเทศไอซแ์ลนดม์ีปรมิาณของภาพและฉากที่เก่ียวขอ้งกบับุหรี่และยาสบูสงู
ที่สุดรอ้ยละ 94 ภาพและฉากที่เก่ียวขอ้งกับแอลกอฮอลม์ี มีอัตราการปรากฏในภาพยนตรจ์าก
ประเทศที่ศึกษาในปริมาณที่มากกว่าภาพของบุหรี่และยาสูบ ประเทศที่พบน้อยที่สุดคือ 
เนเธอรแ์ลนดป์ระมาณรอ้ยละ 76 รองลงมาคือเม็กซิโกรอ้ยละ 82 และสูงที่สุดคือประเทศอิตาลี
รอ้ยละ 97 ส่วนภาพยนตรจ์ากสหรฐัอเมริกาประมาณรอ้ยละ 84 มีผลเนื่องจากสหรฐัอเมรกิาและ
ประเทศฝจากยโุรปปรบัใชข้อ้หา้มเผยแพรภ่าพและฉากที่เก่ียวกบับุหรี่และยาสบูสง่ผลใหอ้ตัราการ
ปรากฏภาพบหุรี่นอ้ยกว่าเมื่อเทียบกบัอตัราการปรากฏภาพแอลกอฮอลจ์ากประเทศต่าง ๆ ที่น ามา
ศกึษา  

Barker, Whittamore, Britton, Murray, และ Cranwell (2018) วิจยัเรื่อง A Content 
Analysis of Alcohol Content in UK Television. พบว่ารายการจากสถานีโทรทัศนท์ี่ไดร้บัความ
นิยมมากที่สุด จ านวน 5 ช่องของประเทศอังกฤษ (BBC1, BBC2, ITV1, Channels 4 และ 
Channels 5) พบเห็นภาพและฉากที่เก่ียวขอ้งกบัแอลกอฮอลไ์ดบ้่อยในสื่อจากสถานีโทรทศันช์่อง
หลักของประเทศอังกฤษ จากรายการโทรทัศน์ทั้งหมด 611 รายการ มีรายการที่เผยแพร่ภาพ
แอลกอฮอลท์ัง้หมด 412 รายการ หากแบ่งหน่วยรายการทัง้หมดออกเป็นช่วง ช่วงละ 1 นาที พบว่า
มีภาพที่เก่ียวขอ้งกับแอลกอฮอลท์ั้งหมด 3,734 ภาพ เทียบกับผลการศึกษาในลกัษณะเดียวกัน
เมื่อปี 2010  (Lyons และคนอ่ืน ๆ, 2013) พบว่าภาพที่เก่ียวขอ้งกบัแอลกอฮอลบ์นสถานีโทรทศัน์
ทัง้ 4 แห่งมีปริมาณเพิ่มขึน้จาก 2,947 ภาพ เป็น 3,734 ภาพ ซึ่งภาพที่เก่ียวของกับแอลกอฮอล์
ส่วนใหญ่มาจาก การที่แบรนดข์องแอลกอฮอลช์นิดต่าง ๆ เขา้เป็นผูส้นับสนุนหลกัใหก้ับรายการ 
หรือสถานีโทรทศันท์ี่ออกอากาศ การเผยแพรภ่าพและฉากที่เก่ียวของกบัแอลกอฮอลใ์นปริมาณที่
มากอาจเป็นปัจจัยส าคัญที่ท าใหเ้ด็ก และวัยรุ่นเสี่ยงมีพฤติกรรมเลียนแบบ น าไปสู่การเป็นผูติ้ด
แอลกอฮอลจ์นสง่ผลเสียต่อสขุภาพ  
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Keller-Hamilton แล ะคน อ่ืน  ๆ  (2018 ) วิ จั ย เรื่ อ ง  Tobacco and Alcohol on 
Television: A Content Analysis of Male Adolescents’ Favorite Shows. ศึ ก ษ า ป ริ ม า ณ
รายการโทรทัศนท์ี่ไดร้บัความนิยมในกลุ่มผูเ้ขา้ร่วมวิจัยเพศชาย อายุประมาณ 11-16 ปี จ านวน 
1,220 คน ในรฐัโอไฮโอ ประเทศสหรฐัอเมรกิา ใหผู้เ้ขา้รว่มวิจยัเลือกรายการโทรทศันท์ี่ตนเองชอบ
รบัชมบ่อยที่สุดมา 3 อันดับ โดยผูว้ิจัยคัดเลือกรายการโทรทัศนท์ี่ผูต้อบแบบสอบถามตอบมาก
ที่สุด 20 อันดับแรก มาสุ่มเลือกตอนออกมา 9 ตอน และน าไปวิเคราะห์หาปริมาณเนื ้อหาที่
เก่ียวขอ้งกบัแอลกอฮอลแ์ละยาสบู โดยจะรวบรวมทัง้ภาพและค าพดู เมื่อมีการพดูถึงแอลกอฮอล์
และยาสบูก็จะถกูวิเคราะหร์ว่มดว้ย ซึ่งผลจากการศกึษาพบว่ามีปริมาณภาพที่เก่ียวของกบับรุี่หรือ
ยาสบูชนิดต่าง ๆ 1 ภาพทกุ ๆ 2 ชั่วโมง และภาพแอลกอฮอลป์ระมาณ 10 ภาพทกุ ๆ 1 ชั่วโมง โดย
มีภาพตัวละครสูบบุหรี่และยาสูบอ่ืน ๆ ประมาณรอ้ยละ 89 และภาพตัวละครมีปฏิสมัพันธ์ (จับ
หรือถือ) กับแอลกอฮอล ์แต่ไม่ไดด่ื้มประมาณรอ้ยละ 55 ลักษณะตัวละครที่มีพฤติกรรมการสูบ
และดื่มสว่นใหญ่คือ วยัผูใ้หญ่ เพศชาย ซึ่งใกลเ้คียงกบัลกัษณะของผูก้ลุ่มผูเ้ขา้รว่มวิจยั พฤติกรรม
ของตัวละครที่มีลักษณะใกล้เคียงกับกลุ่มผู้เข้าร่วม และผู้ชมทั่วไปอาจปลูกฝังและสรา้งการ
เลียนแบบพฤติกรรมที่ไม่เหมาะสมและไม่ดีต่อสขุภาพในอนาคต 

Khaldoon Alfayad, Murray, Britton, แ ล ะ  Barker (2021) วิ จั ย เรื่ อ ง  Content 
Analysis of Netflix and Amazon Prime Instant Video original films in the UK for Alcohol, 
Tobacco and Junk Food Imagery. มีวัตถุประสงคใ์นศึกษาภาพแอลกอฮอล ์ยาสูบ และอาหาร
ที่มีไขมัน น ้าตาล และเกลือสูง (HFSS) จากภาพยนตรท์ีออกอากาศในออนไลน์สตรีมมิ่ง ที่
สามารถรบัที่ไหนเมื่อไหรก่็ได ้และสามรถรบัชมมากไดเ้ท่าที่ตอ้งการผ่านระบบอินเตอรเ์น็ต (Video 
on Demand) และที่ส  าคัญเป็นแพลตฟอรม์ใหบ้ริการที่เป็นที่นิยมอย่างมากในกลุ่มวัยรุ่น ไดแ้ก่ 
Amazon Prime Instant Video และ Netflix คัดเลือกเฉพาะภาพยนตรท์ี่ผลิตโดยแพลตฟอรม์
ใหบ้ริการดงักล่าวและออกอากาศเมื่อป่ี 2017 จ านวน 22 เรื่อง ที่ไดร้บัความนิยมที่สุดบนเว็บไซต์
จัดอันดับภาพยนตร์ยอดนิยม internet Movie Database (IMDb) โดยใช้วิ ธีการ “5-minute 
interval coding” แบ่งหนังออกเป็นช่วง ๆ ช่วงละ 5 นาที จากนั้นก็น ามาวิเคราะห์เปรียบเทียบ
ปริมาณของภาพแอลกอฮอล ์บุหรี่ และอาหารที่มีไขมัน น า้ตาล และเกลือสูง  ผลการศึกษาพบว่า
ภาพยนตร ์ทัง้ 22 เรื่อง ความยาวทัง้หมด 2357 นาที แบ่งออกเป็นช่วง ช่วงละ 5 นาที ไดท้ัง้หมด 
479 ช่วงนาที (Netflix 235 ช่วงนาที และ Amazon Prime Instant Video 244 ช่วงนาที) พบว่า
การรบัชมภาพยนตรผ์่านทางออนไลนส์ตรีมมิ่ง อาจส่งผลต่อการเปิดรบัภาพแอลกอฮอล ์ยาสูบ 
รวมถึงภาพอาหารท่ีมีไขมนั น า้ตาล แลเกลือสงู จนอาจน าไปสูก่ารบรโิภคที่มากเกินจ าเป็น โดยพบ
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ภาพแอลกอฮอลท์ัง้หมด 200 ภาพ คิดเป็นรอ้ยละ 41.7 โดยแบ่งเป็นการด่ืมแอลกอฮอลจ์ริง 80 
ภาพ การหยิบ ถือ หรือพูดถึง 113 ภาพ มีภาพแอลกอฮอลป์รากฏอยู่ในภาพโดยที่ตัวละครไม่ได้
ด่ืม ถือ หรือพดูถึง 174 ภาพ สว่นใหญ่เป็นภาพแอลกอฮอลป์ระเภทเบียรพ์บรอ้ยละ 46.3 ของภาพ
การด่ืมแอลกอฮอล์จริงทั้งหมด รองลงมาคือ ไวน์และแชมเปญพบรอ้ยละ 26 ภาพยาสูบพบ
ทัง้หมด 129 ภาพ คิดเป็นรอ้ยละ 26.9 โดยมีภาพสบูจริง 79 ภาพ ภาพการถือ หรือพดูถึง 73 ภาพ 
มีภาพยาสบูปรากฎอยู่ในภาพโดยที่ตวัละครไม่ไดด่ื้ม ถือ หรือพดูถึง 83 ช่วง โดยพบยาสบูประเภท
บุหรี่มากที่สุดรอ้ยละ 89.8 ของภาพยาสูบที่สูบจริงทัง้หมด สุดทา้ยภาพอาหารที่มีไขมัน น า้ตาล 
และเกลือสงูพบทัง้หมด 169 ภาพ คิดเป็นรอ้ยละ 35.2 โดยพบการบริโภคจริง 41 ภาพ การหยิบ 
ถือ หรือพูดถึง 73 ภาพ และสุดทา้ยอาหารที่มีไขมัน น า้ตาล และเกลือสงูปรากฏอยู่ในภาพโดยที่
ตวัละครไม่ไดบ้ริโภค หยิบ หรือพดูถึง 143 ภาพ ส่วนใหญ่ที่พบคือเครื่องด่ืมประเภทน า้อดัลมรอ้ย
ละ 36.6 ของภาพอาหารที่มีไขมัน น า้ตาล และเกลือสงูที่บริโภคจริงทัง้หมด รองลงมาคือ อาหาร
ประเภทจานด่วน (Fast Food) รอ้ยละ 19.5  ซึ่งปริมาณที่ปรากฏอยู่ในภาพยนตรโ์ดยเฉพาะ
ภาพยนตรท์ี่อยู่ในแพลตฟอรม์ออนไลน์สตรีมมิ่ง ที่ผูช้มสามารถเขา้ถึงไดต้ลอดเวลาตามความ
ตอ้งการ อาจสง่ผลรา้ยต่อสขุภาพ ผูว้ิจยัมีความเห็นว่าหน่วยงานที่เก่ียวขอ้งควรใหค้วามสนใจและ
ปรบักฎระเบียบในการออกกาศของภาพยนตรเ์พื่อลดปรมิาณและโอกาสที่ผูช้มโดยเฉพาะในกลุ่ม
วนัรุน่จะสามารถเขา้ถึงเนือ้หาเหลา่นี ้

Chapoton, Werlen, และ Regnier Denois (2020) วิจัยเรื่อง Alcohol in TV Series 
Popular with Teens:  A Content Analysis of TV Series in France 22 Years After a 
Restrictive Law. มีวตัถุประสงคศ์ึกษาปรมิาณภาพแอลกอฮอลท์ี่ในพบภาพยนตรช์ุด 14 เรื่อง (8 
เรื่องผลิตโดยฝรั่งเศส และ 6 เรื่องผลิตโดยสหรฐัอเมริกา) ที่ได้รบัความนิยมในกลุ่มวัยรุ่นอายุ
ประมาณ 15-19 ปี ในช่วงปีค.ศ. 2012-2013 ของประเทศฝรั่งเศส จากการศึกษาพบว่าถึงแม้
ประมาณ 20 ปีก่อนท าการวิจยัประเทศฝรั่งเศสมีกฎควบคุมการเผยแพร่ภาพแอลกอฮอลแ์ลว้ แต่
จากการศึกษาก็ยงัคงพบภาพแอลกอฮอล ์กลุ่มตวัอย่างรายการที่ศึกษาทัง้หมดมีภาพแอลกอฮอล์
รอ้ยละ 87.8 ของกลุ่มตวัอย่าง หรือโดยเฉลี่ยรอ้ยละ 6.72 ของทัง้หมด โดยพบแอลกอฮอลใ์นฉาก
ที่มีนกัแสดงรวมกนัหลายคน แอลกอฮอลป์ระเภทไวน์สอดคลอ้งกบัวฒันธรรมของประเทศฝรั่งเศส
ที่สว่นใหญ่นิยมด่ืมไวน ์ และพบในบา้นที่อยู่อาศยัมากที่สดุ  
 
 



 

บทที ่3 
วิธีด าเนินการวิจัย 

  
งานวิจัยเรื่อง อิทธิพลของภาพและฉากด่ืมแอลกอฮอล์ในภาพยนตรช์ุดกาหลีต่อ

พฤติกรรมการบริโภคแอลกอฮอล์ของคนไทย เจเนอเรชั่ นวายเป็นงานวิจัย เชิงปริมาณ 
(Quantitative Research) ผูว้ิจัยแบ่งงานวิจัยออกเป็น 2 ส่วน โดยมีขั้นตอนการด าเนินงานวิจัย 
ดงันี ้

ส่วนที ่1 การศึกษาและวิเคราะหป์ริมาณของภาพและฉากแอลกอฮอลใ์นภาพยนตรชุ์ด
เกาหลี  

เป็นงานวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) มีวัตถุประสงค์เพื่ อศึกษาและ
วิเคราะหป์รมิาณภาพและฉากแอลกอฮอลท์ี่ปรากฎในภาพยนตรช์ุดเกาหลีที่เป็นที่นิยมของคนไทย
เจเนอเรชั่นวาย โดยใชว้ิธีการ one-minute interval  (Barker และคนอ่ืน ๆ, 2018; Lyons และคน 
อ่ืน ๆ, 2013) ซึ่งผูว้ิจยัไดก้ าหนดขัน้ตอนการด าเนินงาน ดงันี ้

1.1 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
ประชากรที่ใชใ้นการศกึษา คือ ภาพยนตรช์ดุเกาหล ี
กลุ่มตัวอย่างที่ใชใ้นการศึกษา คือ ภาพยนตรช์ุดเกาหลี 5 เรื่อง ที่ผ่านเกณฑ์การ

เลือกแบบเฉพาะเจาะจง (Purposive Sampling) โดยการรวบรวมความคิดเห็นของสมาชิกกลุม่คน
ที่รบัชมและชื่นชอบภาพยนตรช์ุดเกาหลีบนแพลตฟอรม์เฟซบุ๊ก (กลุ่มที่มีสมาชิกจ านวน 100,000 
คนขึน้ไป) ดงันี ้

1.1.1 ภาพยนตรช์ุดจากประเทศเกาหลีใต ้ที่แปลบทบรรยายภาพ หรือเสียงเป็น
ภาษาไทย และผ่านการจดัซือ้ลิขสิทธิ์เขา้มาออกอากาศในประเทศไทยอย่างถูกตอ้งตามกฎหมาย 
บนแพลตฟอรม์ออนไลน ์(Online Streaming) เช่น เว็บไซตห์รือแอปพลิเคชัน Netflix, VIU, iQYI 
และ WeTV เป็นตน้ 

1.1.2 มีจ านวนออกอากาศตัง้แต่ตอนแรกจนถึงตอนจบไม่นอ้ยกว่า 16 ตอน และ
ไม่เกิน 24 ตอนต่อ 1 เรื่อง 

1.1.3 ออกอากาศในระหว่างปีพ.ศ. 2556-2565 (ระยะเวลา 10 ปี) 
1.2 เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวิจัย 

ผู้วิจัยรวบรวมความคิดเห็นของผู้ที่ชื่นชอบและรบัชมภาพยนตรช์ุดเกาหลีที่ตอบ
ค าถามในโพสตห์วัขอ้ “ท่านชื่นชอบภาพยนตรช์ดุเกาหลีเรื่องใดมากที่สดุ?” บนแพลตฟอรม์เฟซบุ๊ก
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กลุ่มที่เก่ียวขอ้งกับภาพยนตรช์ุดเกาหลีที่มีจ านวนสมาชิกตั้งแต่ 100,000 คน ขึน้ไป โดยผูแ้สดง
ความคิดเห็นตอบชื่อภาพยนตรช์ุดที่แต่ละท่านเคยรบัชม และชื่นชอบมากที่สุดไดเ้พียง 1 เรื่อง
เท่านัน้ จากนัน้ผูว้ิจัยน าความคิดเห็นทัง้หมดมาจัดล าดับ คัดเลือกเฉพาะเรื่องที่ผ่านเกณฑ ์และ
เฉพาะเรื่องที่มีผู ้นิยมมากที่สุด (ความคิดเห็นซ า้กันมากที่สุด) มาเป็นประชากรกลุ่มตัวอย่าง
ภาพยนตรช์ุดเกาหลีที่จะใชศ้ึกษาทั้งหมด 5 เรื่อง และใชว้ิธีการ one-minute interval วิเคราะห์
ปรมิาณของภาพและฉากแอลกอฮอลท์ี่ปรากฎ  

1.3 การเก็บรวบรวมข้อมลู 
ผู้วิจัยน ากลุ่มตัวอย่างภาพยนตรช์ุดเกาหลีทั้ง 5 เรื่อง มาใช้วิธีการ one-minute 

interval แบ่งช่วงโดยเริ่มนับตัง้แต่นาทีแรกจนถึงนาทีสุดทา้ยในแต่ละตอน (รวมส่วนเปิดเรื่องและ
ปิดเรื่อง) ออกเป็นช่วงละ 1 นาที เช่น ภาพยนตรช์ุดเกาหลีเรื่อง X มีทัง้หมด 16 ตอน มีความยาว
ตอนละ 60 นาที เท่ากับว่าภาพยนตรช์ุดเกาหลีเรื่อง X มีจ านวนทั้งหมด 960 ช่วงนาที  โดยมี
รายละเอียดการเก็บขอ้มลูดงันี ้

1.3.1 การนบัภาพแอลกอฮอลท์ี่พบในภาพยนตรช์ดุเกาหล ี
 1) ภายใน 1 ช่วงนาที มีภาพที่เก่ียวขอ้งกับแอลกอฮอลป์รากฏขึน้ ถูกนับเป็น 1 

ภาพแอลกอฮอล ์ 
 2) ภายใน 1 ช่วงนาที มีภาพที่เก่ียวขอ้งกับแอลกอฮอลป์รากฏซ า้กันมากกว่า 2 

ครัง้ขึน้ไป แต่จดัอยู่ในประเภทเดียวกนัจะถกูนบัเป็น 1 ภาพแอลกอฮอล ์
 3) ภายใน 1 ช่วงนาทีมีภาพที่เก่ียวขอ้งกับแอลกอฮอลป์รากฏซ า้กันมากกว่า 2 

ครัง้ขึน้ไป แต่จัดอยู่ในประเภทต่างกัน จะถูกนับเป็น 2 ภาพแอลกอฮอล์ หรือตามจ านวนของ
ประเภทภาพที่ปรากฏขึน้ภายใน 1 นาท ี

1.3.2 การแบ่งประเภทภาพแอลกอฮอลท์ี่พบในภาพยนตรช์ดุเกาหลี 
 1) ภาพที่ปรากฏชดัเจนว่านกัแสดงก าลงัดื่มแอลกอฮอล ์(Actual Use) 
 2) ภาพที่แสดงใหเ้ห็นว่านกัแสดงหยิบจบัแอลกอฮอล ์(Implied Use) 
 3) ภาพสิ่งของที่เก่ียวข้องกับแอลกอฮอล ์เช่น ขวดเบียร ์หรือแก้วไวน์ (Other 

Alcohol Reference) 
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ภาพประกอบ 3  ตวัอย่างภาพที่ปรากฏชดัเจนว่านกัแสดงก าลงัดื่มแอลกอฮอล ์ 

 

ภาพประกอบ 4  ตวัอย่างภาพที่แสดงใหเ้ห็นว่านกัแสดงหยิบจบัแอลกอฮอล ์  

 
 

ภาพประกอบ 5  ตวัอย่างภาพสิ่งของที่เก่ียวขอ้งกบัแอลกอฮอล ์

 
1.3.3 การแบ่งประเภทเคร่ืองดื่มแอลกอฮอลท์ี่พบในภาพยนตรช์ดุเกาหลี 
 1) โซจู คือ แอลกอฮอลก์ลั่นสีใส ซึ่งไดร้บัความนิยมมากในสงัคมชาวเกาหลี และ

ปัจจบุนัเริ่มเป็นที่รูจ้กัในต่างประเทศผ่านภาพยนตรช์ดุเกาหลีและสื่อบนัเทิงอื่น ๆ 
 2) มกัก็อลลี (Korean Rice Wine) คือ แอลกอฮอลส์ีขาวขุ่นที่หมกัจากขา้ว 
 3) โซ-เม็ก คือ การผสมกันระหว่าง โซจูกับเบียร์ (เม็กจู ในภาษาเกาหลี) เป็น

เครื่องดื่มที่นิยมในกลุม่ชาวเกาหลีสมยัใหม่ 
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 4) เบียร ์คือ เครื่องดื่มแอลกอฮอลท์ี่ผ่านการหมกัจากมอลต ์และยีสต ์ 
 5) เหลา้ดอง คือ แอลกอฮอลท์ี่หมกัดองเขา้กบัสมนุไพรหรือผลไมช้นิดต่าง ๆ 
 6) ไวน/์แชมเปญ คือ เครื่องดื่มที่ผ่านการหมกัโดยใชอ้งุ่น 
 7) สปิรติส ์คือ แอลกอฮอลก์ลั่นชนิดต่าง ๆ เช่น วอดกา้, บรั่นดี หรือ จิน เป็นตน้ 
 8) ค็อกเทล คือ แอลกอฮอลส์ีสนัและหนา้ตาสวยงาม ที่ผ่านการผสมแอลกอฮอล์

และวตัถดิุบหลาชนิดเขา้ไวด้ว้ยกนั 
 9) ประเภทอ่ืน ๆ คือ กรณีที่ไม่สามารถระบุชื่อหรือชนิดของแอลกอฮอลท์ี่ปรากฏ

ในภาพและฉากแอลกอฮอลน์ัน้จะถกูน ามาใส่ไวใ้นประเภทนี ้
1.3.4 การแบ่งประเภทฉากที่พบภาพแอลกอฮอลใ์นภาพยนตรช์ุดเกาหลี คือ แบ่ง

ตามสถานที่แวดลอ้ม เช่น บา้น, รา้นอาหาร หรือ สถานบนัเทิง  
1.3.5 การแบ่งระยะของภาพแอลกอฮอลท์ี่ปรากฏในภาพยนตรช์ุดเกาหลี 
 1) ภาพระยะไกล (Long Shot) คือ เป็นระยะแสดงรายละเอียดในวงกวา้ง เห็น

ภาพตัวละครเต็มตัวหรือเกือบเต็มตัว สถานที่และบรรยากาศพื ้นหลังโดยรอบ และพบภาพ
แอลกอฮอลใ์นขนาดเล็ก หรือพบในลกัษณะเป็นของประกอบฉากดา้นหลงัตวัละคร  
 

 

ภาพประกอบ 6  ตวัอย่างภาพแอลกอฮอลใ์นระยะไกล 

 2) ภาพระยะกลาง (Medium Shot) คือ ระยะแสดงรายละเอียดปานกลาง เห็น
ภาพที่เก่ียวกบัแอลกอฮอล ์และตวัละครบางสว่น (ครึง่ตวั) และบรรยากาศโดยรอบเล็กนอ้ย 
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ภาพประกอบ 7  ตวัอย่างภาพแอลกอฮอลใ์นระยะกลาง 

3) ภาพระยะใกล ้(Close-up Shot) คือ ระยะภาพที่เห็นรายละเอียดของแอลกอฮอล์
ในระยะที่ใกลแ้ละชดัเจน 

 

ภาพประกอบ 8  ตวัอย่างภาพแอลกอฮอลใ์นระยะใกล ้

1.3.6 แบ่งตามประเภทของภาพยนตรช์ุด (IMDb, 2023) เช่น แอคชัน, ดราม่า,  
โรแมนติก หรือแฟนตาซี เป็นตน้ 

1.4 การวิเคราะหข์้อมูล 
ผูว้ิจัยน ากลุ่มตัวอย่างภาพยนตรช์ุดเกาหลีทั้ง 5 เรื่อง ไปวิเคราะห์หาปริมาณภาพ

และฉากที่มีแอลกอฮอล ์โดยวิเคราะหจ์ากเครื่องมือ one-minute interval และเก็บขอ้มูลประเภท
ของภาพแอลกอฮอลท์ี่พบ ประเภทของแอลกอฮอล ์(เช่น ค็อกเทล โซจู เบียร ์หรือสปิริตส)์ ระยะ
ภาพ รวมถึงฉากสถานที่เพิ่มเติมโดยใชส้ถิติเชิงพรรณนา (Descriptive Statistics) แลว้จึงสรุปและ
อภิปรายผล และน าเสนอขอ้มลู 
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ส่วนที ่2 การศึกษาอิทธิพลของภาพและฉากแอลกอฮอลใ์นภาพยนตรชุ์ดเกาหลีต่อคน
ไทยเจเนอเรชั่นวาย  

เป็นงานวิจยัเชิงปริมาณ (Quantitative Research) เก็บรวบรวมและวิเคราะหข์อ้มลูผ่าน
เครื่องมือแบบสอบถามออนไลน ์(Online Questionnaires)  มีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาอิทธิพลของ
ภาพและฉากแอลกอฮอลใ์นภาพยนตรช์ุดเกาหลีต่อพฤติกรรมการด่ืมแอลกอฮอลข์องคนไทยเจ
เนอเรชั่นวาย ด าเนินการตามขัน้ตอนดงันี ้

2.1 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
ประชากรที่ใชใ้นการศกึษา คือ คนไทยที่รบัชมและชื่นชอบภาพยนตรช์ดุเกาหล ี
กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษา คือ คนไทยเจเนอเรชั่นวายอายุระหว่าง 22-41 ปี  

(ผู้ที่ เกิดระหว่างปีพ .ศ.2524-243) ที่รับชมและชื่นชอบภาพยนตรช์ุดเกาหลี และเคยรับชม
ภาพยนตรช์ุดเกาหลีมาไม่นอ้ยกว่า 5 เรื่อง ผูว้ิจยัไดก้ าหนดขนาดของกลุ่มตัวอย่างจากตารางของ
ทาโร ยามาเน่ (Yamane, 1970) ที่ ค่าความเชื่อมั่นที่รอ้ยละ 95 ท าให้ได้จ านวนกลุ่มตัวอย่าง
จ านวน 400 คน 

2.2 เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวิจัย 
เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจยัส่วนนี ้คือ แบบสอบถามออนไลน ์(Online Questionnaires)  

โดยผู้วิจัยออกแบบชุดแบบสอบถาม จากนั้นน าแบบสอบถามไปทดสอบความเที่ยงตรงกับ
ผูท้รงคุณวุฒิจ านวน 3 ท่าน และเก็บรวบรวมขอ้มูลและค าตอบของผูต้อบแบบสอบถามผ่านทาง
ช่องทางออนไลนโ์ดยใชเ้ครื่องมือ Google Form มีรายละเอียดดงันี ้

2.2.1 รายละเอียดค าถามที่ใชใ้นแบบสอบถามแบ่งออกเป็น 5 สว่น ดงันี ้
ส่วนที่  1 ค าถามคัดเลือกประชากรกลุ่มตัวอย่าง และข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบ

แบบสอบถาม  
1) ค าถามคัดเลือกประชากรกลุ่มตัวอย่าง คือส่วนค าถามที่ใช้ในการคัดเลือก

ประชากรกลุ่มตัวอย่างในการศึกษาวิจัยนี ้โดยผูท้ี่ไม่ไดเ้กิดในระหว่างปีพ.ศ.2524-2543 และดู
ภาพยนตรช์ดุเกาหลีนอ้ยกว่า 5 เรื่องต่อปี จะถกูคดัออก (Exclude) มีจ านวน 2 ค าถามดงันี ้

ขอ้ที่ 1 ปีเกิด (เฉพาะผูเ้กิดปีพ.ศ.2524-2543)  
ขอ้ที่ 2 จ านวนภาพยนตรช์ดุเกาหลีที่เคยรบัชมในระยะเวลา 1 ปี 
1. นอ้ยกว่า 5 เรื่อง 
2. 5 เรื่องขึน้ไป 

2) ขอ้มลูทั่วไปของผูต้อบแบบสอบถาม 
ขอ้ที่ 1 เพศ 
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1. หญิง 
2. ชาย 
3. ไม่ตอ้งการระบ ุ
ขอ้ที่ 2 ระดบัการศกึษา 
1. มธัยมศกึษาหรือเทียบเท่า 
2. ปรญิญาตรีหรือเทียบเท่า 
3. สงูกว่าระดบัปรญิญาตรีขึน้ไป 
ขอ้ที่ 3 อาชีพ 
1. นกัเรียน/นกัศกึษา 
2. พนกังานเอกชน 
3. ธุรกิจสว่นตวั 
4. ขา้ราชการ/พนกังานขา้ราชกาล หรือ รฐัวิสาหกิจ 
5. อาชีพอิสระ 

ส่วนที่  2 แบบสอบถามพฤติกรรมการเปิดรับ ภาพยนตร์ชุด เกาหลี  คือ
แบบสอบถามเก่ียวข้องกับช่องทางการรับชม และพฤติกรรมการเปิดรบัภาพยนตรช์ุดเกาหลี
ทัง้หมด 3 ขอ้ มีรายละเอียดดงันี ้

ขอ้ที่ 1 แอปพลิเคชัน หรือช่องทางที่ท่านใชร้บัชมภาพยนตรช์ุดเกาหลีบ่อย
ที่สดุ (เลือกไดม้ากกว่า 1 ขอ้) 

1. โทรทศัน ์(ช่อง 3, 5, 7, 9) 
2. YouTube 
3. TrueID 
4. JKN 
5. Mono29 
6. Netflix 
7. VIU 
8. Monomax 
9. AIS Play 
10. AppleTV 
11. iQYI 
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12. WeTV 
13. HBO go 
14. Prime Video 
15. Disney+ Hotstar 
16. อ่ืนๆ โปรดระบ_ุ_____ 
ขอ้ที่ 2 ท่านรบัชมภาพยนตรช์ดุเกาหลีก่ีเรื่องต่อสปัดาห ์
1. 1-2 เรื่อง 
2. 3-4 เรื่อง 
3. 5 เรื่องขึน้ไป 
ขอ้ที่ 3 ท่านใชเ้วลาประมาณเท่าไหรใ่นการรบัชมภาพยนตรช์ดุเกาหลีต่อครัง้ 
1. 1-2 ชั่วโมง 
2. 3-4 ชั่วโมง 
3. 5 ชั่วโมงขึน้ไป 

ส่วนที่  3 แบบสอบถามทัศนคติต่อภาพและฉากแอลกอฮอลใ์นภาพยนตรช์ุด
เกาหลีคือส่วนที่ผูว้ิจัยสุ่มภาพแอลกอฮอลท์ี่น ามาใชใ้นแบบสอบถาม โดยสุ่มจากกลุ่มตัวอย่าง
ภาพยนตรช์ุดเกาหลีที่ท าการศึกษาปริมาณภาพและฉากแอลกอฮอลใ์นงานวิจัยส่วนที่ 1 มา
จ านวน 5 ภาพ และให้ผูต้อบแบบสอบถามแบบ Likert scale เลือกระดับความรูส้ึกที่มีต่อภาพ 
นัน้ ๆ โดยมีระดบัความรูส้กึทัง้หมด 5 ระดบั ดงันี ้

ระดบั 1 = แย่มาก 
ระดบั 2 = แย ่
ระดบั 3 = เฉย ๆ 
ระดบั 4 = ดี 
ระดบั 5 = ดีมาก 

 ผูว้ิจัยใชร้ะดับการจัดขอ้มูลประเภทอันตรภาคชัน้ (Interval Scale) โดยมีเกณฑ์
เฉลี่ยในการอภิปรายผล และแปลความหมายของค่าคะแนนดงันี ้ 
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เกณฑเ์ฉลี่ยในการแปลความหมาย ดงันี ้

ค่าเฉลี่ย 1.00-1.80 หมายความว่าผูต้อบแบบสอบถามมีทศันคติต่อภาพและ
ฉากแอลกอฮอลใ์นภาพยนตรช์ดุเกาหลีอยู่ในระดบั แย่มาก 

ค่าเฉลี่ย 1.81-2.60 หมายความว่าผูต้อบแบบสอบถามมีทศันคติต่อภาพและ
ฉากแอลกอฮอลใ์นภาพยนตรช์ดุเกาหลีอยู่ในระดบั แย่ 

ค่าเฉลี่ย 2.61-3.40 หมายความว่าผูต้อบแบบสอบถามมีทศันคติต่อภาพและ
ฉากแอลกอฮอลใ์นภาพยนตรช์ดุเกาหลีอยู่ในระดบั เฉย ๆ 

ค่าเฉลี่ย 3.41-4.20 หมายความว่าผูต้อบแบบสอบถามมีทศันคติต่อภาพและ
ฉากแอลกอฮอลใ์นภาพยนตรช์ดุเกาหลีอยู่ในระดบั ดี 

ค่าเฉลี่ย 4.21-5.00 หมายความว่าผูต้อบแบบสอบถามมีทศันคติต่อภาพและ
ฉากแอลกอฮอลใ์นภาพยนตรช์ดุเกาหลีอยู่ในระดบั ดีมาก 

สว่นที่ 4 แบบสอบถามพฤติกรรมการบริโภคแอลกอฮอลก์่อนรบัชมภาพยนตรช์ุด
เกาหลีคือ ส่วนค าถามเก่ียวขอ้งกับพฤติกรรมการด่ืมแอลกอฮอลก์่อนรบัชมภาพยนตรช์ุดเกาหลี
ของผูต้อบแบบสอบถามทัง้หมด 3 ขอ้ มีรายละเอียดดงันี ้

ขอ้ที่ 1 ก่อนรบัชมภาพยนตรช์ดุเกาหลีท่านเคยด่ืมแอลกอฮอลม์าก่อนหรือไม่ 
1. ไม่เคย 
2. เคย 
ขอ้ที่ 2 ก่อนรบัชมภาพยนตรช์ดุเกาหลีท่านด่ืมแอลกอฮอลเ์ป็นประจ า 
1. ไม่ดื่มเลย 
2. 2-3 ปี ครัง้ 
3. ปีละครัง้ 
4. เดือนละครัง้ 
5. สปัดาหล์ะครัง้ 
6. ทกุวนั 
ขอ้ที่ 3 ประเภทแอลกอฮอลท์ี่ท่านนิยมดื่ม ก่อนรบัชมภายนตรช์ดุเกาหลี 
1. ไม่ดื่ม 
2. โซ-เม็ก 
3. โซจ ู
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4. มกัก็อลลี 
5. เบียร ์
6. เหลา้ดอง (เหลา้ดองผลไม ้หรือสมนุไพร) 
7. ไวน ์แชมเปญ 
8. สปิรติส ์(เช่น วิสกี ้จิน วอดกา้) 
9. ค็อกเทล 
10. อ่ืนๆ โปรดระบ_ุ______ 

สว่นที่ 5 แบบสอบถามพฤติกรรมการบรโิภคแอลกอฮอลห์ลงัรบัชมภาพยนตรช์ุด
เกาหลีคือค าถามเก่ียวขอ้งกับพฤติกรรมการด่ืมแอลกอฮอลห์ลังรบัชมภาพยนตรช์ุดเกาหลีของ
ผูต้อบแบบสอบถามทัง้หมด 5 ขอ้ มีรายละเอียดดงันี ้

ขอ้ที่ 1 การดภูาพยนตรช์ุดเกาหลีที่มีภาพและฉากที่ตัวละครด่ืมแอลกอฮอล์
ท าใหท้่านรูส้กึอยากด่ืมแอลกอฮอล ์

ขอ้ที่ 2 ท่านด่ืมแอลกอฮอลต์ามแบบตวัละครในภาพยนตรช์ดุเกาหลี 
ขอ้ที่ 3 ท่านเลือกซือ้แอลกอฮอล ์จากยี่หอ้ที่ปรากฏอยู่ในภาพยนตรช์ดุเกาหลี 
ขอ้ที่ 4 ในระยะเวลา 3 เดือนที่ผ่านมา ท่านมีการด่ืมหรือซือ้แอลกอฮอลท์ี่มา

จากประเทศเกาหลี 
ขอ้ที่ 5 ประเภทแอลกอฮอลท์ี่ท่านนิยมด่ืม หลังรบัชมภาพยนตรช์ุดเกาหลี

(เลือกไดม้ากกว่า 1 ขอ้) 
1. ไม่ดื่ม 
2. โซ-เม็ก 
3. โซจ ู
4. มกัก็อลลี 
5. เบียร ์
6. เหลา้ดอง (เหลา้ดองผลไม ้หรือสมนุไพร) 
7. ไวน/์แชมเปญ 
8. สปิรติส ์(เช่น วิสกี ้จิน วอดกา้) 
9. ค็อกเทล 
10. อ่ืนๆ โปรดระบ_ุ______ 
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โดยขอ้ที่ 1-4 เป็นค าถามที่ตอบแบบสอบถามแบบวัดขอ้มูลประเภทอันตร
ภาคชัน้ ใหผู้ต้อบแบบสอบถามเลือกระดบัพฤติกรรมการด่ืมแอลกอฮอล ์5 ระดบั ไดแ้ก่  

ระดบั 1 = นอ้ยที่สดุ 
ระดบั 2 = นอ้ย 
ระดบั 3 = ปานกลาง 
ระดบั 4 = มาก 
ระดบั 5 = มากที่สดุ 

ผูว้ิจยัใชร้ะดับการจัดขอ้มูลประเภทอนัตรภาคชัน้ (Interval Scale) โดยมีเกณฑ์
เฉลี่ยในการอภิปรายผล และแปลความหมายของค่าคะแนนดงันี ้ 

 
 
 
 

เกณฑเ์ฉลี่ยในการแปลความหมาย ดงันี ้
ค่าเฉลี่ย 1.00-1.80 หมายความว่าผูต้อบแบบสอบถามมีพฤติกรรมการด่ืม

แอลกอฮอลห์ลงัดภูาพยนตรช์ดุเกาหลีในขอ้นัน้ ๆ อยู่ในระดบั นอ้ยที่สดุ 
ค่าเฉลี่ย 1.81-2.60 หมายความว่าผูต้อบแบบสอบถามมีพฤติกรรมการด่ืม

แอลกอฮอลห์ลงัดภูาพยนตรช์ดุเกาหลีในขอ้นัน้ ๆ อยู่ในระดบั นอ้ย 
ค่าเฉลี่ย 2.61-3.40 หมายความว่าผูต้อบแบบสอบถามมีพฤติกรรมการด่ืม

แอลกอฮอลห์ลงัดภูาพยนตรช์ดุเกาหลีในขอ้นัน้ ๆ อยู่ในระดบั ปานกลาง 
ค่าเฉลี่ย 3.41-4.20 หมายความว่าผูต้อบแบบสอบถามมีพฤติกรรมการด่ืม

แอลกอฮอลห์ลงัดภูาพยนตรช์ดุเกาหลีในขอ้นัน้ ๆ อยู่ในระดบั มาก 
ค่าเฉลี่ย 4.21-5.00 หมายความว่าผูต้อบแบบสอบถามมีพฤติกรรมการด่ืม

แอลกอฮอลห์ลงัดภูาพยนตรช์ดุเกาหลีในขอ้นัน้ ๆ อยู่ในระดบั มากที่สดุ 
2.2.2 การตรวจสอบความเที่ยงตรงของเนือ้หาในแบบสอบถาม มีรายละเอียดดงันี ้

ผู้วิจัยตรวจสอบความเที่ยงตรงของเนือ้หา (Content Validity) โดยหาค่าดัชนี
ความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามและวัตถุประสงค์ ( Index of Item Objective Congruence: 
IOC) มีเกณฑก์ารพิจารณาค่า IOC ในแบบสอบถามที่มีค่าตัง้แต่ 0.50-1.00 เป็นแบบสอบถามที่
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สามารถน าไปใชเ้ป็นแบบสอบถามได ้และค่าต ่ากว่า 0.50 ควรปรบัปรุงหรือตดัออก ซึ่งมีเกณฑก์าร
ใหค้ะแนนดงันี ้ 

ใหค้ะแนน +1 คะแนน เมื่อแน่ใจว่าขอ้นัน้มีเนือ้หาที่สอดคลอ้งกบัวตัถุประสงคท์ี่
ตอ้งการศกึษา  

ใหค้ะแนน 0 คะแนน เมื่อไม่แน่ใจว่าขอ้นัน้มีเนือ้หาที่สอดคลอ้งกบัวตัถปุระสงคท์ี่
ตอ้งการศกึษา  

ใหค้ะแนน -1 คะแนน เมื่อแน่ใจว่าขอ้นัน้มีเนือ้หาไม่สอดคลอ้งกบัวตัถุประสงคท์ี่
ตอ้งการศกึษา  

เกณฑก์ารใหค้ะแนน  
ขอ้ค าถามที่มีค่า IOC ตัง้แต่ 0.50-1.00 มีค่าความเที่ยงตรงใชไ้ด ้ 
ขอ้ค าถามที่มีค่า IOC ต ่า กว่า 0.50 ตอ้งปรบัปรุงยงัใชไ้ม่ได ้ 
ผูว้ิจัยน าแบบสอบถามงานวิจัยเรื่อง อิทธิพลของภาพและฉากแอลกอฮอลใ์น

ภาพยนตรช์ุดเกาหลีต่อพฤติกรรมการบริโภคแอลกอฮอลข์องคนไทยเจเนอเรชั่นวายไปตรวจสอบ
เพื่อหาความเที่ยงตรง (Validity) การวิเคราะห์ดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามและ
วัตถุประสงค์ (Index of Item Objective Congruence: IOC) กับผู้ทรงคุณวุฒิ /ผู้ เชี่ ยวชาญ 
จ านวน 3 ท่าน มีรายชื่อต่อไปนี ้ 

1. รศ.ดร.สิทธิพงศ ์วฒันานนทส์กลุ ผูท้รงคณุวฒุิดา้นจิตวิทยา 
2. ผศ.ดร.อาทิตยา ทรพัยส์ินวิวฒัน ์ผูท้รงคณุวฒุิดา้นนิเทศศาสตร ์
3. อ.ดร ธัญญรตัน ์ประดิษฐ์แท่น ผูท้รงคณุวฒุิดา้นสื่อ 
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ข้อค าถาม คะแนนความคิดเหน็ผู้ทรงคุณวุฒิ ƩR IOC แปลผล 
ท่านที ่1 ท่านที ่2 ท่านที ่3 

สว่นที่ 1 ขอ้มลูทั่วไปของผูต้อบแบบสอบถาม และค าถามคดัเลือกกลุม่ตวัอย่าง 
ขอ้ที่ 1  +1 0 +1 2 0.67 สอดคลอ้ง 
ขอ้ที่ 2   +1 +1 0 2 0.67 สอดคลอ้ง 
ขอ้ที่ 3 +1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 
ขอ้ที่ 4 +1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 
ขอ้ที่ 5 +1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 
สว่นที่ 2 พฤติกรรมการเปิดรบัภาพยนตรช์ดุเกาหลี 
ขอ้ที่ 1 +1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 
ขอ้ที่ 2  +1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 
ขอ้ที่ 3  +1 0 +1 2 0.67 สอดคลอ้ง 
สว่นที่ 3 ทศันคติต่อภาพและฉากแอลกอฮอลใ์นภาพยนตรช์ดุเกาหลี 
ขอ้ที่ 1 +1 +1 0 2 0.67 สอดคลอ้ง 
ขอ้ที่ 2 +1 +1 0 2 0.67 สอดคลอ้ง 
ขอ้ที่ 3 +1 +1 0 2 0.67 สอดคลอ้ง 
ขอ้ที่ 4 +1 +1 0 2 0.67 สอดคลอ้ง 
ขอ้ที่ 5 +1 +1 0 2 0.67 สอดคลอ้ง 
สว่นที่ 4  พฤติกรรมการบริโภคแอลกอฮอลก์่อนรบัชมภาพยนตรช์ดุเกาหลี  
ขอ้ที่ 1 +1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 
ขอ้ที่ 2  +1 +1 0 2 0.67 สอดคลอ้ง 
ขอ้ที่ 3 +1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 
สว่นที่ 5 พฤติกรรมการบริโภคแอลกอฮอลห์ลงัรบัชมภาพยนตรช์ดุเกาหลี  
ขอ้ที่ 1 +1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 
ขอ้ที่ 2 +1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 
ขอ้ที่ 3 +1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 
ขอ้ที่ 4 +1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 
ขอ้ที่ 5 +1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 
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2.3 การเก็บรวบรวมข้อมลู 
ผู้วิจัยเริ่มเก็บข้อมูลตั้งแต่เดือน กุมภาพันธ์ 2566 – เมษายน 2566 โดยผู้วิจัย

กระจายลิงกแ์บบสอบถามออนไลนใ์หก้ับผูต้อบแบบสอบถามที่ผ่านเกณฑก์ารคดัเลือกประชากร
และกลุ่มตัวอย่างแบบเฉพาะเจาะจงที่ผู ้วิจัยตั้งไว้ผ่านทาง “เฟซบุ๊ก” ในกลุ่มที่ เก่ียวข้องกับ
ภาพยนตรช์ดุเกาหลี  

2.4 การวิเคราะหข์้อมูล 
หลังผู้วิจัยเก็บรวบรวมข้อมูลจากแบบสอบถามออนไลน์ ผู้วิจัยจะน าข้อมูลไป

วิเคราะหท์างสถิติเชิงพรรณนา และสถิติเชิงอนุมาน โดยใช ้Paired  t-test เปรียบเทียบความนิยม
ในการด่ืมแอลกอฮอลป์ระเภทต่าง ๆ ระหว่างก่อนและหลงัรบัชมภาพยนตรช์ุดเกาหลี และทดสอบ
ความสมัพนัธ ์(Pearson Product Moment Correlation Coefficient) หาค่าความสมัพนัธ์ระหว่าง
ปัจจยัดา้นอิทธิพลของภาพและฉากแอลกอฮอลใ์นภาพยนตรช์ุดเกาหลีต่อทศันคติและพฤติกรรม
ของผูช้มในกลุม่วยัเจเนอเรชั่นวายแลว้จึงสรุปอภิปรายผล  



 

บทที ่4 
ผลการด าเนินงานวิจัย 

งานวิจัยเรื่องอิทธิพลของฉากด่ืมแอลกอฮอลใ์นภาพยนตรช์ุดเกาหลีต่อพฤติกรรมการ
บริโภคแอลกอฮอลข์องคนไทยเจเนอเรชั่นวายเป็นงานวิจยัเชิงปริมาณ (Quantitative Research) 
ผูว้ิจยัแบ่งผลวิจยัออกเป็น 2 สว่น ดงันี ้

ส่วนที ่1 การศึกษาและวิเคราะหป์ริมาณของภาพและฉากแอลกอฮอลใ์นภาพยนตรชุ์ด
เกาหลี  

เป็นงานวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) โดยผู้วิจัยคัดเลือกประชากรกลุ่ม
ตัวอย่างภาพยนตรช์ุดเกาหลีผ่านการรวบรวมรายชื่อโพสตก์ระทูส้อบถามความคิดเห็นของคนที่
ชอบรบัชมภาพยนตรช์ุดเกาหลี ในหวัขอ้ “ท่านชื่นชอบภาพยนตรช์ุดเกาหลีเรื่องใดมากที่สุด” โดย
รวบรวมจากกลุ่มผูช้มที่ชื่นชอบภาพยนตรช์ุดเกาหลีบนแพลตฟอรม์ “เฟซบุ๊ก” คดัเลือกเฉพาะกลุ่ม
ที่มีสมาชิกจ านวน 100,000 คน ขึน้ไป ไดแ้ก่ กลุ่มคนรกัภาพยนตรช์ุดเกาหลี (สมาชิกประมาณ 
655,000 คน ณ ปีที่ศึกษา) และกลุ่มคอภาพยนตรช์ุดเกาหลี (สมาชิกประมาณ 172,000 คน ณ  
ปีที่ศึกษา) รวบรวมได้ทั้งหมด 588 ความคิดเห็น จากนั้นผู้วิจัยวิเคราะห์และจัดข้อมูลรายชื่อ
ภาพยนตรช์ดุเกาหลีทัง้หมด 126 เรื่อง เรียงตามปีที่ออกอากาศ ดงัแสดงในตาราง 1 ดงันี ้ 

 
ตาราง 1 แสดงรายชื่อภาพยนตรช์ดุเกาหลีที่รวบรวมจากความคิดเห็นของกลุม่ผูช้มที่ชื่นชอบรบัชม
ภาพยนตรช์ดุเกาหลีบนแพลตฟอรม์เฟซบุ๊กทัง้หมด  
ตาราง 1 (ต่อ)    

ปี (พ.ศ.)
ออกอากาศ  

ชื่อเร่ือง จ านวน ร้อยละ 

2543 All About Eve 1 0.17 
Autumn in My Heart 4 0.68 

2545 Winter Sonata 3 0.51 
2546 แดจงักึม จอมนางแห่งวงัหลวง 6 1.02 
2547 Love Story in Harvard 1 0.17 

Lovers in Paris 2 0.34 
Full House 6 1.02 
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ตาราง 1 (ต่อ)    

ปี (พ.ศ.)
ออกอากาศ  

ชื่อเร่ือง จ านวน ร้อยละ 

2548 Be Strong Geum Soon 1 0.17 
My Girl 1 0.17 
My Name is Kim Sam Soon 3 0.51 

2549 Over the Rainbow 1 0.17 
Princess Hours 10 1.70 
Tree of Heaven 2 0.34 
จมูง มหาบรุุษกูบ้ลัลงัก ์ 1 0.17 

2550 Bad Love 1 0.17 
Coffee Prince 5 0.85 
ลีซาน จอมบลัลงักพ์ลิกแผ่นดิน 1 0.17 

2552 Boys Over Flower 5 0.85 
Iris 1 0.17 
You're Beautiful 4 0.68 

2553 Playful Kiss 1 0.17 
Secret Garden 7 1.19 
ทงอ ีจอมนางคู่บลัลงัก ์ 3 0.51 

2554 City Hunter 2 0.34 
Dream High1 3 0.51 
New Tales of Gisaeng 1 0.17 

2555 Innocent Man 1 0.17 
Rooftop Prince 1 0.17 
The Moon That Embraces the Sun 6 1.02 

2556 Empress Ki 5 0.85 
Golden Rainbow 1 0.17 
Good Doctor 4 0.68 
I Can Hear Your Voice 1 0.17 
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ตาราง 1 (ต่อ)    

ปี (พ.ศ.)
ออกอากาศ  

ชื่อเร่ือง จ านวน ร้อยละ 

My Love from the Star 7 1.19 
The Heirs 14 2.38 
จางอ๊กจอง ต านานรกัแห่งจอมนาง 3 0.51 

2557 Doctor Stranger 2 0.34 
Hotel King 2 0.34 
It's Okay, That's Love 5 0.85 

2558 Kill Me, Heal Me 1 0.17 
Oh, My Venus 2 0.34 
*Reply 1988 56 9.52 
School 2015 1 0.17 

2559 *Descendants of the Sun 30 5.10 
Doctor Romantic 3 0.51 
Doctors 7 1.19 
*Goblin 24 4.08 
Hwarang: The Beginning 2 0.34 
Legend of the Blue Sea 3 0.51 
Moon Lovers 32 5.44 
Signal 3 0.51 
W Two Worlds 10 1.70 
Weightlifting Fairy, Kim Bok Joo 2 0.34 

2560 A Korean Odyssey 2 0.34 
Because This is My First Life 1 0.17 
Black 1 0.17 
Chief Kim (Good Manager) 1 0.17 
Innocent Defendant 1 0.17 
Prison Playbook 7 1.19 
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ตาราง 1 (ต่อ)    

ปี (พ.ศ.)
ออกอากาศ  

ชื่อเร่ือง จ านวน ร้อยละ 

The emperor: Owner of the Mask 1 0.17 
While You Were Sleeping 4 0.68 
ซาอิมดงั บนัทกึรกัต านานศิลป์ 1 0.17 

2561 100 Days My Prince 1 0.17 
30 but 17 1 0.17 
Encounter 3 0.51 
Memories of the Alhambra 2 0.34 
Mr. Sunshine 14 2.38 
My ID is Gangnam Beauty 2 0.34 
My Mister 12 2.04 
My Only One 1 0.17 
Partners for Justice 9 1.53 
Sky Castle 1 0.17 
Something in the Rain 4 0.68 
The Hymn of Death 1 0.17 
The King Eternal Monarch 1 0.17 
The Smile Has Left Your Eyes 1 0.17 
What's Wrong with Secretary Kim 11 1.87 
Wok of Love 1 0.17 

2562 Arthdal Chronicles 2 0.34 
*Crash Landing on You 48 8.16 
Her Private Life 1 0.17 
Hotel Del Luna 6 1.02 
Kingdom 1 0.17 
One Spring Night 2 0.34 
Queen: Love and War 1 0.17 
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ตาราง 1 (ต่อ)    

ปี (พ.ศ.)
ออกอากาศ  

ชื่อเร่ือง จ านวน ร้อยละ 

Romance is a Bonus Book 1 0.17 
Search: WWW 2 0.34 
Start-up 6 1.02 
Stranger from Hell 2 0.34 
The Crowned Clown 1 0.17 
The Fiery Priest 2 0.34 
Vagabond 4 0.68 
When the Camellia Blooms 2 0.34 

2563 18 Again 8 1.36 
A Love So Beautiful 1 0.17 
A World of Married Couple 1 0.17 
Awaken 1 0.17 
Born Again 1 0.17 
HI, Bye Mama 1 0.17 
Hospital Playlist 13 2.21 
Itaewon Class 4 0.68 
It's Okay to Not Be Okay 3 0.51 
Mr. Queen 5 0.85 
Run On 1 0.17 
Tale of the Nine Tailed 3 0.51 
The Penthouse 1 0.17 
True Beauty 1 0.17 

2564 *Hometown Cha-Cha-Cha 19 3.23 
Law School 1 0.17 
Mouse 2 0.34 
Move to Heaven 2 0.34 
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ตาราง 1 (ต่อ)    

ปี (พ.ศ.)
ออกอากาศ  

ชื่อเร่ือง จ านวน ร้อยละ 

My Roommate is a Gumiho 2 0.34 
Nevertheless 2 0.34 
Our Beloved Summer 3 0.51 
Snowdrop 1 0.17 
So I Married the Anti-Fan 1 0.17 
Taxi Driver 1 0.17 
The Devil Judge 3 0.51 
The King's Affection 1 0.17 
Vincenzo 5 0.85 

2565 Business Proposal 9 1.53 
Ghost Doctor 1 0.17 
Insider 1 0.17 
Juvenile Justice 2 0.34 
Through the Darkness 1 0.17 
TwentyFive TwentyOne 18 3.06 

หมายเหตุ *ภาพยนตรช์ุดกลุ่มตัวอย่างที่ถูกเลือกซ า้กันมากที่สุดและผ่านเกณฑ์การ
คดัเลือก 

จากภาพยนตร์ชุด เกาหลีทั้งหมด 126 เรื่อง ผู้วิจัยคัดเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบ
เฉพาะเจาะจง (Purposive Sample) จ านวน 5 เรื่อง น ามาวิเคราะห์ปริมาณภาพและฉาก
แอลกอฮอล ์โดยคัดเลือกเฉพาะเรื่องที่มีคนนิยมรบัชมมากที่สุด กล่าวคือคัดเลือกเรื่องที่ผูแ้สดง
ความคิดเห็นเลือกซ า้กนัมากที่สดุ และผ่านเกณฑก์ารคดัเลือกที่ผูว้ิจยัก าหนดไวด้งันี ้ 

1) ภาพยนตร์ชุดจากประเทศเกาหลีใต้ที่แปลบทบรรยายภาพ หรือเสียงเป็น
ภาษาไทย และผ่านการจดัซือ้ลิขสิทธิ์เขา้มาออกอากาศในประเทศไทยอย่างถูกตอ้งตามกฎหมาย 
บนแพลตฟอรม์ออนไลน์สตรีมมิ่ง (Online Streaming) เช่น เว็บไซต์หรือแอปพลิเคชัน Netflix, 
VIU, iQYI และ WeTV  
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2) มีจ านวนตัง้แต่ตอนแรกจนถึงตอนจบไม่นอ้ยกว่า 16 ตอน และไม่เกิน 24 ตอนต่อ 
1 เรื่อง 

3) ออกอากาศในระหว่างปี พ.ศ. 2556-2565 (ระยะเวลา 10 ปี) 
ภาพยนตรช์ุดกลุ่มตัวอย่างที่ถูกคัดเลือกมาใช้ในการวิเคราะห์ปริมาณภาพและฉาก

แอลกอฮอลเ์รียงล าดับผลการคัดเลือกจากเรื่องจากที่ได้รบัความนิยมมากที่สุด ได้แก่ 1.Reply 
1988 (รอ้ยละ 9.52) 2.Crash Landing on You (รอ้ยละ 8.16) 3.Moon Lover (ร้อยละ 5.44) 
4.Descendants of the Sun (รอ้ยละ 5.10) และ 5.Goblin (รอ้ยละ 4.08) แต่เนื่องจากเรื่อง Moon 
Lover เป็นภาพยนตรช์ุดประเภทยอ้นยุคเล่าเหตกุารณ์ที่เกิดขึน้ในอดีต (ประวัติศาสตร)์  ไม่มีการ
กล่าวถึงหรือระบุว่าแอลกอฮอลท์ี่ปรากฎในเรื่องเป็นประเภทใด และไม่มีฉลากหรือบรรจุภัณฑท์ี่
ช่วยใหผู้ว้ิจยัสามารถระบุไดแ้น่ชัด ซึ่งส่งผลต่อการวิเคราะหข์อ้มูล ผูว้ิจัยจึงตัดเรื่อง Moon Lover 
ออก และน าเรื่อง Hometown Cha-Cha-Cha (รอ้ยละ 3.23) ที่อยู่ในล าดบัถดัไปขึน้มาแทนที่ 

1.1 ปริมาณภาพแอลกอฮอลท์ีพ่บในกลุ่มตัวอย่างภาพยนตรชุ์ดเกาหลี 
ผูว้ิจยัน ากลุ่มตัวอย่างภาพยนตรช์ุดเกาหลีทัง้ 5 เรื่อง มาวิเคราะหป์ริมาณภาพและ

ฉากแอลกอฮอล ์ดว้ยวิธีการ one-minute interval (Barker และคนอ่ืน ๆ, 2018; Lyons และคน
อ่ืน ๆ, 2013) แบ่งภาพยนตรช์ุดกลุ่มตวัอย่างแต่ละเรื่องออกเป็นช่วง ช่วงละ 1 นาที และวิเคราะห์
เฉพาะช่วงที่มีภาพแอลกอฮอลท์ัง้หมดออกมา (Any Alcohol Content) จากนัน้น ามาแบ่งประเภท
ของภาพแอลกอฮอล์ออกเป็น 3  ประเภท ได้แก่ ภาพที่ปรากฎชัดเจนว่านักแสดงก าลังด่ืม
แอลกอฮอล ์(Actual Use) ภาพที่แสดงใหเ้ห็นว่านกัแสดงหยิบจบัแอลกอฮอล ์(Implied Use) และ
ภาพสิ่งของหรืออุปกรณ์ที่เก่ียวขอ้งกับแอลกอฮอล ์เช่น ขวดเบียร ์หรือแก้วไวน ์(Other Alcohol 
Reference) มีผลการวิเคราะห ์ดงันี ้

1.1.1 ภาพยนตรช์ดุเกาหลีเรื่อง Reply 1988 
ภาพยนตรช์ดุเกาหลีเรื่อง Reply 1988 ประเภท (Genre) ตลก โรแมนติก จ านวน 

20 ตอนความยาวรวม 31 ชั่วโมง 49 นาที ใชว้ิธีการ one-minute interval แบ่งออกเป็นช่วง ช่วงละ 
1 นาที ไดท้ั้งหมด 1909 ช่วงนาที พบภาพแอลกอฮอลท์ั้งหมด (Any Alcohol Content) จ านวน 
292 ภาพ หรือคิดเป็นเป็นรอ้ยละ 15.30 ของเรื่อง แบ่งตามประเภทภาพแอลกอฮอลไ์ดด้งันี ้ภาพที่
ปรากฎชดัเจนว่านกัแสดงก าลงัดื่มแอลกอฮอล ์(Actual Use) จ านวน 57 ภาพ คิดเป็นรอ้ยละ 2.99 
ภาพที่แสดงใหเ้ห็นว่านกัแสดงหยิบจบัแอลกอฮอล ์(Implied Use) จ านวน 71 ภาพ คิดเป็นรอ้ยละ 
3.72 และภาพสิ่งของหรืออปุกรณท์ี่เก่ียวขอ้งกบัแอลกอฮอล ์(Other Alcohol Reference) จ านวน 
164 ภาพ คิดเป็นรอ้ยละ 8.59 ดงัแสดงในตาราง 2  
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ตาราง 2  แสดงภาพรวมปรมิาณของภาพแอลกอฮอลใ์นภาพยนตรช์ุดเกาหลีเรื่อง Reply 1988 

ภาพ จ านวน ร้อยละ 
ภาพที่ปรากฎชดัเจนว่านกัแสดงก าลงัดื่มแอลกอฮอล ์(Actual Use) 57 2.99 
ภาพที่แสดงใหเ้ห็นว่านกัแสดงหยิบจบัแอลกอฮอล ์(Implied Use) 71 3.72 
ภาพสิ่งของหรืออปุกรณท์ี่เก่ียวขอ้งกบัแอลกอฮอล ์(Other Alcohol 
Reference) 

164 8.59 

รวมภาพแอลกอฮอลทั์้งหมด (Any Alcohol Content) 292 15.30 

 
1.1.2 ภาพยนตรช์ดุเกาหลีเรื่อง Crash Landing on You  

ภาพยนตรช์ุดเกาหลีเรื่อง Crash Landing on You ประเภท (Genre) ตลก โร
แมนติก จ านวน 16 ตอน ความยาวรวม 22 ชั่วโมง 58 นาที หรือแบ่งออกเป็นช่วงละ 1 นาทีได้
ทั้งหมด 1378 ช่วงนาที พบภาพแอลกอฮอลท์ั้งหมด (Any Alcohol Content) จ านวน 237 ภาพ 
หรือคิดเป็นรอ้ยละ 17.20 ของเรื่อง แบ่งตามประเภทภาพแอลกอฮอลไ์ดด้งันี ้ภาพที่ปรากฎชดัเจน
ว่านกัแสดงก าลงัด่ืมแอลกอฮอล ์(Actual Use) จ านวน 50 ภาพ คิดเป็นรอ้ยละ 3.63 ภาพที่แสดง
ใหเ้ห็นว่านักแสดงหยิบจบัแอลกอฮอล ์(Implied Use) จ านวน 79 ภาพ คิดเป็นรอ้ยละ 5.73 และ
ภาพสิ่งของหรืออปุกรณท์ี่เก่ียวขอ้งกบัแอลกอฮอล ์(Other Alcohol Reference) จ านวน 108 ภาพ 
คิดเป็นรอ้ยละ 7.84 ดงัแสดงในตาราง 3  

ตาราง 3  แสดงภาพรวมปรมิาณของภาพแอลกอฮอลใ์นภาพยนตรช์ุดเกาหลีเรื่อง Crash Landing 
on You 

ภาพ จ านวน ร้อยละ 
ภาพที่ปรากฎชดัเจนว่านกัแสดงก าลงัดื่มแอลกอฮอล ์(Actual Use) 50 3.63 
ภาพที่แสดงใหเ้ห็นว่านกัแสดงหยิบจบัแอลกอฮอล ์(Implied Use) 79 5.73 
ภาพสิ่งของหรืออปุกรณท์ี่เก่ียวขอ้งกบัแอลกอฮอล ์(Other Alcohol Reference) 108 7.84 
รวมภาพแอลกอฮอลทั์้งหมด (Any Alcohol Content) 237 17.20 
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1.1.3 ภาพยนตรช์ดุเกาหลีเรื่อง Descendants of the Sun 
ภาพยนตรช์ุดเกาหลีเรื่อง Descendants of the Sun ประเภท (Genre) ดราม่า 

โรแมนติก การแพทย์ และต่อสู้ จ านวน 16 ตอน ความยาวรวม 15 ชั่ วโมง 20 นาที หรือแบ่ง
ออกเป็นช่วงละ 1 นาทีได้ทั้งหมด 920 ช่วงนาที พบภาพแอลกอฮอล์ทั้งหมด  (Any Alcohol 
Content) จ านวน 128 ภาพ หรือคิดเป็นรอ้ยละ 13.91 ของเรื่อง แบ่งตามประเภทภาพแอลกอฮอล์
ไดด้ังนี ้ภาพที่ปรากฎชัดเจนว่านักแสดงก าลงัด่ืมแอลกอฮอล ์(Actual Use) จ านวน 28 ภาพ คิด
เป็นรอ้ยละ 3.04 ภาพที่แสดงใหเ้ห็นว่านักแสดงหยิบจับแอลกอฮอล ์( Implied Use) จ านวน 46 
ภาพ คิดเป็นรอ้ยละ 5.0 และ ภาพสิ่งของหรืออปุกรณ์ที่เก่ียวขอ้งกับแอลกอฮอล ์(Other Alcohol 
Reference) จ านวน 54 ภาพ คิดเป็นรอ้ยละ 5.87 ดงัแสดงในตาราง 4 

ตาราง 4  แสดงภาพรวมปรมิาณของภาพแอลกอฮอลใ์นภาพยนตรเ์กาหลีเรื่อง Descendants of 
the Sun 

ภาพ จ านวน ร้อยละ 
ภาพที่ปรากฎชดัเจนว่านกัแสดงก าลงัดื่มแอลกอฮอล ์(Actual Use) 28 3.04 
ภาพที่แสดงใหเ้ห็นว่านกัแสดงหยิบจบัแอลกอฮอล ์(Implied Use) 46 5.0 
ภาพสิ่งของหรืออปุกรณท์ี่เก่ียวขอ้งกบัแอลกอฮอล ์(Other Alcohol 
Reference) 

54 5.87 

รวมภาพแอลกอฮอลทั์้งหมด (Any Alcohol Content) 128 13.91 

 
1.1.4 ภาพยนตรช์ดุเกาหลีเรื่อง Goblin 
 ภาพยนตรช์ุดเกาหลีเรื่อง Goblin ประเภท (Genre) ตลก โรแมนติก และแฟนตาซี 

จ านวน 16 ตอน ความยาวรวม 20 ชั่วโมง 10 นาที หรือแบ่งออกเป็นช่วงละ 1 นาทีได้ทั้งหมด 
1210 ช่วงนาที พบภาพแอลกอฮอลท์ั้งหมด (Any Alcohol Content) จ านวน 211 ภาพ คิดเป็น
รอ้ยละ 17.44 ของเรื่อง แบ่งตามประเภทภาพแอลกอฮอลไ์ดด้งันี ้ภาพที่ปรากฎชดัเจนว่านกัแสดง
ก าลังด่ืมแอลกอฮอล ์(Actual Use) จ านวน 46 ภาพ คิดเป็นรอ้ยละ 3.80 ภาพที่แสดงใหเ้ห็นว่า
นักแสดงหยิบจับแอลกอฮอล์ (Implied Use) จ านวน 61 ภาพ คิดเป็นรอ้ยละ 5.04 และภาพ
สิ่งของหรืออปุกรณท์ี่เก่ียวขอ้งกับแอลกอฮอล ์(Other Alcohol Reference) จ านวน 104 ภาพ คิด
เป็นรอ้ยละ 8.60 ดงัแสดงในตาราง 5 
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ตาราง 5  แสดงภาพรวมปรมิาณของภาพแอลกอฮอลใ์นภาพยนตรช์ุดเกาหลีเรื่อง Goblin 

ภาพ จ านวน ร้อยละ 
ภาพที่ปรากฎชดัเจนว่านกัแสดงก าลงัดื่มแอลกอฮอล ์(Actual Use) 46 3.80 
ภาพที่แสดงใหเ้ห็นว่านกัแสดงหยิบจบัแอลกอฮอล ์(Implied Use) 61 5.04 
ภาพสิ่งของหรืออปุกรณท์ี่เก่ียวขอ้งกบัแอลกอฮอล ์(Other Alcohol 
Reference) 

104 8.60 

รวมภาพแอลกอฮอลทั์้งหมด (Any Alcohol Content) 211 17.44 

 
1.1.5 ภาพยนตรช์ดุเกาหลีเรื่อง Hometown Cha-Cha-Cha 

ภาพยนตรช์ดุเกาหลีเรื่อง  Hometown Cha-Cha-Cha ประเภท (Genre) ตลก โร
แมนติก จ านวน 16 ตอน ความยาวรวม 21 ชั่วโมง 7 นาที หรือแบ่งออกเป็นช่วงละ 1 นาทีได้
ทั้งหมด 1267 ช่วงนาที พบภาพแอลกอฮอลท์ั้งหมด (Any Alcohol Content) จ านวน 293 ภาพ 
หรือคิดเป็นรอ้ยละ 23.13 ของเรื่อง แบ่งตามประเภทภาพแอลกอฮอลไ์ดด้งันี ้ภาพที่ปรากฎชดัเจน
ว่านกัแสดงก าลงัดื่มแอลกอฮอล ์(Actual Use) จ านวน 38 ภาพ คิดเป็นรอ้ยละ 3.0 ภาพที่แสดงให้
เห็นว่านกัแสดงหยิบจบัแอลกอฮอล ์(Implied Use) จ านวน 43 ภาพ คิดเป็นรอ้ยละ 3.39 และภาพ
สิ่งของหรืออปุกรณท์ี่เก่ียวขอ้งกับแอลกอฮอล ์(Other Alcohol Reference) จ านวน 212 ภาพ คิด
เป็นรอ้ยละ 16.73 ดงัแสดงในตาราง 6 

ตาราง 6  แสดงภาพรวมปรมิาณของภาพแอลกอฮอลใ์นภาพยนตรช์ุดเกาหลีเรื่อง Hometown 
Cha-Cha-Cha 

ภาพ จ านวน ร้อยละ 
ภาพที่ปรากฎชดัเจนว่านกัแสดงก าลงัดื่มแอลกอฮอล ์(Actual Use) 38 3.0 
ภาพที่แสดงใหเ้ห็นว่านกัแสดงหยิบจบัแอลกอฮอล ์(Implied Use) 43 3.39 
ภาพสิ่งของหรืออปุกรณท์ี่เก่ียวขอ้งกบัแอลกอฮอล ์(Other Alcohol 
Reference) 

212 16.73 

รวมภาพแอลกอฮอลทั์้งหมด (Any Alcohol Content) 293 23.13 
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สรุปผลการวิเคราะหป์ริมาณภาพแอลกอฮอลท์ี่พบในกลุ่มตัวอย่างภาพยนตรช์ุดเกาหลี
ทัง้ 5 เรื่อง ไดแ้ก่ Reply 1988, Crash Landing on You, Descendants of the Sun, Goblin และ 
Hometown Cha-Cha-Cha มีความยาวรวม 111 ชั่ วโมง 24 นาที  แบ่งเป็นช่วงละ 1 นาทีได้
ทัง้หมด 6,684 ช่วงนาที พบภาพแอลกอฮอลท์ัง้หมด (Any Alcohol Content) จ านวน 1,161 ภาพ 
หรือคิดเป็นรอ้ยละ 17.37 ของช่วงนาทีทัง้หมด ภาพแอลกอฮอลท์ี่พบส่วนใหญ่เป็นภาพสิ่งของที่
เก่ียวขอ้งกับแอลกอฮอล ์(Other Alcohol Reference) เช่น ขวด แก้ว ไปจนถึงที่เปิดขวดจ านวน 
642 ภาพ คิดเป็นรอ้ยละ 9.60 ของช่วงนาทีทั้งหมด รองลงมาคือภาพที่แสดงใหเ้ห็นว่านักแสดง
หยิบจับแอลกอฮอล ์(Implied Use) จ านวน 300 ภาพ คิดเป็นรอ้ยละ 4.49 และภาพที่ปรากฎ
ชัดเจนว่านักแสดงก าลังด่ืมแอลกอฮอล์ (Actual Use) จ านวน 219 ช่วง คิดเป็นรอ้ยละ 3.28 
ภาพยนตรช์ุดเรื่องที่พบปริมาณภาพแอลกอฮอลม์าที่สุด ไดแ้ก่ เรื่อง Hometown Cha-Cha-Cha 
รองลงมาคือ Reply 1988, Crash Landing on You, Goblin และ Descendants of the Sun 
ตามล าดบั ดงัแสดงในตาราง 7 

ตาราง 7  แสดงภาพรวมปรมิาณของภาพแอลกอฮอลใ์นภาพยนตรช์ุดเกาหลีทัง้ 5 เรื่อง 

ภาพ จ านวน ร้อยละ 
ภาพที่ปรากฎชดัเจนว่านกัแสดงก าลงัดื่มแอลกอฮอล ์(Actual Use) 219 3.28 
ภาพที่แสดงใหเ้ห็นว่านกัแสดงหยิบจบัแอลกอฮอล ์(Implied Use) 300 4.49 
ภาพสิ่งของหรืออปุกรณท์ี่เก่ียวขอ้งกบัแอลกอฮอล ์(Other Alcohol 
Reference) 

642 9.60 

รวมภาพแอลกอฮอลทั์้งหมด (Any Alcohol Content) 1161 17.37 

 
1.2 ประเภทของแอลกอฮอลท์ีพ่บ 

ผู้วิจัยน าภาพแอลกอฮอลท์ั้งหมด (Any Alcohol Content) ที่พบในภาพยนตรช์ุด
เกาหลีกลุ่มตัวอย่าง ทั้ง 5 เรื่อง  มาจ าแนกประเภทแอลกอฮอล์และจ านวนครั้งที่พบ โดยมี
รายละเอียดดงันี ้

1.2.1 ภาพยนตรช์ดุเกาหลีเรื่อง Reply 1988 
ภาพยนตรช์ุดเกาหลีเรื่อง Reply 1988 พบแอลกอฮอล์ประเภทโซจูมากที่สุด

จ านวน 63 ครัง้ คิดเป็นรอ้ยละ 21.58 ของภาพแอลกอฮอลท์ัง้หมด รองลงมาคือเบียรจ์  านวน 43 
ครัง้ คิดเป็นรอ้ยละ 14.73 เหลา้ดองจ านวน 12 ครัง้ คิดเป็นรอ้ยละ 4.11 ถดัมาคือแอลกอฮอลร์ะบุ
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ชนิดไม่ไดจ้ านวน 8 ครัง้ คิดเป็นรอ้ยละ 2.74 สปิริตสจ์ านวน 4 ครัง้ คิดเป็นรอ้ยละ 1.37 และมัก
ก็อลลีจ านวน 2 ครัง้ คิดเป็นรอ้ยละ 0.68 ดงัแสดงในตาราง 8 

ตาราง 8  แสดงประเภทแอลกอฮอลท์ี่พบในภาพยนตรช์ุดเกาหลี Reply 1988 

ประเภทแอลกอฮอลท์ีพ่บ จ านวน ร้อยละ 
โซจ ู 63 21.58 
เบียร ์ 43 14.73 
มกัก็อลลี 2 0.68 
สปิรติส ์ 4 1.37 
เหลา้ดอง 12 4.11 
อ่ืนๆ (ระบชุนิดไม่ได)้ 8 2.74 

 
1.2.2 ภาพยนตรช์ดุเกาหลีเรื่อง Crash Landing on You 

ภาพยนตรช์ดุเกาหลีเรื่อง Crash Landing on You พบแอลกอฮอลป์ระเภท ไวน/์
แชมเปญมากที่สดุจ านวน 42 ครัง้ คิดเป็นรอ้ยละ 17.72 ของภาพแอลกอฮอลท์ัง้หมด รองลงมาคือ
เบียรจ์  านวน 40 ครัง้ คิดเป็นรอ้ยละ 16.88 โซจูจ านวน 30 ครัง้ คิดเป็นรอ้ยละ 12.66 เหลา้ดอง
จ านวน 12 ครัง้ คิดเป็นรอ้ยละ 5.06 ค็อกเทลจ านวน 5 ครัง้ คิดเป็นรอ้ยละ 2.11 และสปิริตส์
จ านวน 3 ครัง้ คิดเป็นรอ้ยละ 1.27 ดงัแสดงในตาราง 9 

ตาราง 9  แสดงประเภทแอลกอฮอลท์ี่พบในภาพยนตรช์ุดเกาหลี Crash Landing on You 

ประเภทแอลกอฮอลท์ีพ่บ จ านวน ร้อยละ 
ค็อกเทล 5 2.11 
โซจ ู 30 12.66 
เบียร ์ 40 16.88 
ไวน/์แชมเปญ 42 17.72 
สปิรติส ์ 3 1.27 
เหลา้ดอง 12 5.06 
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1.2.3 ภาพยนตรช์ดุเกาหลีเรื่อง Descendants of the Sun 
ภาพยนตรช์ดุเกาหลีเรื่อง Descendants of the Sun พบแอลกอฮอลป์ระเภทโซจู

มากที่สดุจ านวน 31 ครัง้ คิดเป็นรอ้ยละ 24.22 ของภาพแอลกอฮอลท์ัง้หมด ไวน/์แชมเปญจ านวน 
25 ครัง้ คิดเป็นรอ้ยละ 19.53 เบียรจ์  านวน 19 ครัง้ คิดเป็นรอ้ยละ 14.84 โซ-เม็กจ านวน 2 ครัง้ คิด
เป็นรอ้ยละ 1.56 และสปิรติสจ์ านวน 1 ครัง้ คิดเป็นรอ้ยละ 0.78 ดงัแสดงในตาราง 10 

ตาราง 10  แสดงประเภทแอลกอฮอลท์ี่พบในภาพยนตรช์ุดเกาหลี Descendants of the Sun 

ประเภทแอลกอฮอลท์ีพ่บ จ านวน ร้อยละ 
โซจ ู 31 24.22 
โซ-เม็ก 2 1.56 
เบียร ์ 19 14.84 
ไวน/์แชมเปญ 25 19.53 
สปิรติส ์ 1 0.78 

 
1.2.4 ภาพยนตรช์ดุเกาหลีเรื่อง Goblin 

ภาพยนตรช์ุดเกาหลีเรื่อง Goblin พบแอลกอฮอลป์ระเภทเบียรม์ากที่สุดจ านวน 
42 ครัง้ คิดเป็นรอ้ยละ 19.91 ของภาพแอลกอฮอลท์ัง้หมด รองลงมาคือโซจูจ านวน 33 ครัง้ รอ้ย
ละ 15.64 แอลกอฮอลป์ระเภทอ่ืนๆ ที่ระบุนิดไม่ไดจ้ านวน 31 ครัง้ คิดเป็นรอ้ยละ 14.69 สปิริตส์
จ านวน 15 ครัง้ คิดเป็นรอ้ยละ 7.11 และไวน์/แชมเปญจ านวน 2 ครัง้ คิดเป็นรอ้ยละ 0.95 ดัง
แสดงในตาราง 11 

ตาราง 11  แสดงประเภทแอลกอฮอลท์ี่พบในภาพยนตรช์ุดเกาหลี Goblin 

ประเภทแอลกอฮอลท์ีพ่บ จ านวน ร้อยละ 
โซจ ู 33 15.64 
เบียร ์ 42 19.91 
ไวน/์แชมเปญ 2 0.95 
สปิรติส ์ 15 7.11 
อ่ืนๆ (ระบชุนิดไม่ได)้ 31 14.69 
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1.2.5 ภาพยนตรช์ดุเกาหลีเรื่อง Hometown Cha-Cha-Cha 
ภาพยนตรช์ดุเกาหลีเรื่อง Hometown Cha-Cha-Cha แอลกอฮอลท์ี่พบมากที่สดุ

คือเบียรจ์  านวน 29 ครัง้ คิดเป็นรอ้ยละ 9.90 ของภาพแอลกอฮอลท์ัง้หมด โซจูจ านวน 27 ครัง้ คิด
เป็นรอ้ยละ 9.22 ไวน/์แชมเปญจ านวน 15 ครัง้ คิดเป็นรอ้ยละ 5.12 สปิริตสจ์ านวน 6 ครัง้ คิดเป็น
รอ้ยละ 2.05  โซ-เม็กจ านวน 5 ครัง้ คิดเป็นรอ้ยละ 1.71 และเหลา้ดองจ านวน 2 ครัง้ คิดเป็นรอ้ย
ละ 0.68 ดงัแสดงในตาราง 12 

ตาราง 12  แสดงประเภทแอลกอฮอลท์ี่พบในภาพยนตรช์ุดเกาหลี Hometown Cha-Cha-Cha 

ประเทแอลกอฮอลท์ี่พบ จ านวน ร้อยละ 
โซจ ู 27 9.22 
โซ-เม็ก 5 1.71 
เบียร ์ 29 9.90 
ไวน/์แชมเปญ 15 5.12 
สปิรติส ์ 6 2.05 
เหลา้ดอง 2 0.68 

  
สรุปผลการวิเคราะห์ประเภทของแอลกอฮอล์ที่พบในภาพยนตรช์ุดเกาหลีกลุ่ม

ตวัอย่างทัง้ 5 เรื่องรวมกัน สามารถจ าแนกออกเป็น 9 ประเภท โดยเรียงล าดับชนิดแอลกอฮอลท์ี่
พบมากที่สุดไปถึงน้อยที่สุดได้ดังนี ้  โซจูพบจ านวน 184 ครัง้ คิดเป็นรอ้ยละ 15.85 ของภาพ
แอลกอฮอลท์ี่พบทัง้หมด รองลงมาคือเบียรจ์  านวน 173 ครัง้ คิดเป็นรอ้ยละ 14.90 ไวน์/แชมเปญ
จ านวน 84 ครัง้คิดเป็นรอ้ยละ 7.24 แอลกอฮอลช์นิดอ่ืน ๆ ที่ไม่สามารถระบุไดจ้ านวน 39 ครัง้ คิด
เป็นรอ้ยละ 3.36 สปิรติสจ์ านวน 29 ครัง้ คิดเป็นรอ้ยละ 2.50 เหลา้ดองจ านวน 26 ครัง้ คิดเป็นรอ้ย
ละ 2.24 โซ-เม็กจ านวน 7 ครัง้ คิดเป็นรอ้ยละ 0.60 ค็อกเทลจ านวน 5 ครัง้ คิดเป็นรอ้ยละ 0.43 
และมกัก็อลลีจ านวน 2 ครัง้ คิดเป็น 0.17 ดงัแสดงในตาราง 13  
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ตาราง 13  แสดงประเภทแอลกอฮอลท์ี่พบในภาพยนตรช์ุดเกาหลีทัง้ 5 เรื่อง 

ประเทแอลกอฮอลท์ี่พบ จ านวน ร้อยละ 
ค็อกเทล 5 0.43 
โซจ ู 184 15.85 
โซ-เม็ก 7 0.60 
เบียร ์ 173 14.90 
มกัก็อลลี 2 0.17 
ไวน/์แชมเปญ 84 7.24 
สปิรติส ์ 29 2.50 
เหลา้ดอง 26 2.24 
อ่ืนๆ (ระบชุนิดไม่ได)้ 39 3.36 

 
1.3 ระยะของภาพทีม่ีแอลกอฮอล ์

ผู้วิจัยน าภาพแอลกอฮอล์ทั้งหมด (Any Alcohol Content) ที่พบในกลุ่มตัวอย่าง
ภาพยนตรช์ุดเกาหลีทัง้ 5 เรื่อง มาจ าแนกประเภทของระยะภาพที่พบภาพแอลกอฮอลแ์ละจ านวน
ที่พบ มีรายละเอียด ดงันี ้

1.3.1 ภาพยนตรช์ดุเกาหลีเรื่อง Reply 1988 
ภาพยนตรช์ุดเกาหลีเรื่อง Reply 1988 ระยะภาพที่พบแอลกอฮอลส์่วนใหญ่คือ

ภาพระยะกลาง (Medium Shot) จ านวน 233 ภาพ คิดเป็นรอ้ยละ 79.79 ของภาพแอลกอฮอล์
ทัง้หมด รองลงมาคือภาพระยะไกล (Long Shot) จ านวน 68 ภาพ คิดเป็นรอ้ยละ 23.29 และภาพ
ระยะใกล ้(Close-up Shot) จ านวน 34 ภาพ คิดเป็นรอ้ยละ 11.64 ดงัแสดงในตาราง 14 

ตาราง 14  แสดงปรมิาณระยะภาพที่พบภาพแอลกอฮอลใ์นภาพยนตรช์ุดเกาหลี Reply 1988 

ระยะภาพ จ านวน ร้อยละ 
ภาพระยะใกล ้(Close-up Shot) 34 11.64 
ภาพระยะกลาง (Medium Shot) 233 79.79 
ภาพระยะไกล (Long Shot) 68 23.29 
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1.3.2 ภาพยนตรช์ดุเกาหลีเรื่อง Crash Landing on You 
ภาพยนตรช์ุดเกาหลีเรื่อง Crash Landing on You ระยะภาพที่พบแอลกอฮอล์

ส่วนใหญ่คือภาพระยะกลาง (Medium Shot) จ านวน 188 ภาพ คิดเป็นรอ้ยละ 79.32 ของภาพ
แอลกอฮอลท์ั้งหมด รองลงมาคือภาพระยะไกล  (Long Shot) จ านวน 47 ภาพ คิดเป็นรอ้ยละ 
19.83 และภาพระยะใกล้ (Close-up Shot) จ านวน 26 ภาพ คิดเป็นรอ้ยละ 10.97 ดังแสดงใน
ตาราง 15 

ตาราง 15  แสดงปรมิาณระยะภาพที่พบภาพแอลกอฮอลใ์นภาพยนตรช์ุดเกาหลี Crash Landing 
on You 

ระยะภาพ จ านวน ร้อยละ 
ภาพระยะใกล ้(Close-up Shot) 26 10.97 
ภาพระยะกลาง (Medium Shot) 188 79.32 
ภาพระยะไกล (Long Shot) 47 19.83 
   

 
1.3.3 ภาพยนตรช์ดุเกาหลีเรื่อง Descendants of the Sun 

ภาพยนตรช์ุดเกาหลีเรื่อง Descendants of the Sun ระยะภาพที่พบแอลกอฮอล์
ส่วนใหญ่คือภาพระยะกลาง (Medium Shot) จ านวน 105 ภาพ คิดเป็นรอ้ยละ 82.03 ของภาพ
แอลกอฮอลท์ั้งหมด รองลงมาคือภาพระยะไกล (Long Shot) จ านวน 19 ภาพ คิดเป็นรอ้ยละ 
14.84 และภาพระยะใกล ้(Close-up Shot) จ านวน 15 ภาพ คิดเป็นรอ้ยละ 11.72 ดังแสดงใน
ตาราง 16 

ตาราง 16  แสดงปรมิาณระยะภาพที่พบภาพแอลกอฮอลใ์นภาพยนตรช์ุดเกาหลี Descendants of 
the Sun 

ระยะภาพ จ านวน ร้อยละ 
ภาพระยะใกล ้(Close-up Shot) 15 11.72 
ภาพระยะกลาง (Medium Shot) 105 82.03 
ภาพระยะไกล (Long Shot) 19 14.84 
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1.3.4 ภาพยนตรช์ดุเกาหลีเรื่อง Goblin 
ภาพยนตรช์ุดเกาหลีเรื่อง Goblin ระยะภาพที่พบแอลกอฮอลส์่วนใหญ่คือภาพ

ระยะกลาง (Medium Shot) จ านวน 122 ภาพ คิดเป็นรอ้ยละ 57.82 ของภาพแอลกอฮอลท์ัง้หมด 
รองลงมาคือภาพระยะไกล (Long Shot) จ านวน 107 ภาพ คิดเป็นรอ้ยละ 50.71 และภาพ
ระยะใกล ้(Close-up) จ านวน 23 ภาพ คิดเป็นรอ้ยละ 10.90 ดงัแสดงในตาราง 17 

ตาราง 17  แสดงปรมิาณระยะภาพที่พบภาพแอลกอฮอลใ์นภาพยนตรช์ุดเกาหลี Goblin 

ระยะภาพ จ านวน ร้อยละ 
ภาพระยะใกล ้(Close-up Shot) 23 10.90 
ภาพระยะกลาง (Medium Shot) 122 57.82 
ภาพระยะไกล (Long Shot) 107 50.71 

 
1.3.5 ภาพยนตรช์ดุเกาหลีเรื่อง Hometown Cha-Cha-Cha 

ภ าพ ยน ตร์ชุ ด เก าห ลี เรื่ อ ง  Hometown Cha-Cha-Cha ระย ะภ าพ ที่ พ บ
แอลกอฮอลส์่วนใหญ่คือภาพระยะระยะไกล (Long Shot) จ านวน 228 ภาพ คิดเป็นรอ้ยละ 77.82 
ของภาพแอลกอฮอลท์ัง้หมด รองลงมาคือภาพระยะกลาง (Medium Shot) จ านวน 131 ภาพ คิด
เป็นรอ้ยละ 44.71 และภาพระยะใกล ้(Close-up Shot) จ านวน 12 ภาพ คิดเป็นรอ้ยละ 4.10 ดัง
แสดงในตาราง 18 

ตาราง 18  แสดงปรมิาณระยะภาพที่พบภาพแอลกอฮอลใ์นภาพยนตรช์ุดเกาหลี Hometown 
Cha-Cha-Cha 

ระยะภาพ จ านวน ร้อยละ 
ภาพระยะใกล ้(Close-up Shot) 12 4.10 
ภาพระยะกลาง (Medium Shot) 131 44.71 
ภาพระยะไกล (Long Shot) 228 77.82 
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สรุปผลการวิเคราะหร์ะยะภาพที่ใชใ้นการถ่ายภาพแอลกอฮอลท์ี่พบในกลุ่มตวัอย่าง
ภาพยนตร์ชุดเกาหลีทั้ง 5 เรื่อง ระยะภาพที่พบภาพแอลกอฮอล์มากที่สุดไปน้อยที่สุด มี
รายละเอียดดังนี ้ภาพระยะกลาง (Medium Shot) พบภาพแอลกอฮอลจ์ านวน 779 ภาพ คิดเป็น
รอ้ยละ 67.10 ของภาพแอลกอฮอลท์ี่พบทัง้หมด รองลงมาคือภาพระยะไกล (Long Shot) จ านวน 
469 ภาพ คิดเป็นรอ้ยละ 40.40 และภาพระยะใกล ้(Close-up Shot) จ านวน 110 ภาพ คิดเป็น
รอ้ยละ 9.47 ดงัแสดงในตาราง 19 

ตาราง 19  แสดงปรมิาณระยะภาพที่พบภาพแอลกอฮอลใ์นภาพยนตรช์ุดเกาหลีทัง้ 5 เรื่อง 

ระยะภาพ จ านวน ร้อยละ 
ภาพระยะใกล ้(Close-up Shot) 110 9.47 
ภาพระยะกลาง (Medium Shot) 779 67.10 
ภาพระยะไกล (Long Shot) 469 40.40 
   

 
1.4 ฉากหรือสถานทีท่ี่พบภาพแอลกอฮอล ์

ผู้วิจัยน าภาพแอลกอฮอลท์ั้งหมด (Any Alcohol Content) ที่พบในภาพยนตรช์ุด
เกาหลีกลุ่มตัวอย่างทั้ง 5 เรื่อง มาจ าแนกประเภทฉากหรือสถานที่ที่พบภาพแอลกอฮอลแ์ละ
จ านวนที่พบ มีรายละเอียดดงันี ้

1.4.1 ภาพยนตรช์ดุเกาหลีเรื่อง Reply 1988 
ภาพยนตรช์ุดเกาหลีเรื่อง Reply 1988 ฉากที่พบภาพแอลกอฮอลม์ากที่สุดคือ 

บรเิวณบา้นหรือที่อยู่อาศยัของตวัละครจ านวน 146 ครัง้ คิดเป็นรอ้ยละ 50.0 ของภาพแอลกอฮอล์
ทัง้หมด รองลงมาคือรา้นอาหารจ านวน 110 ครัง้ คิดเป็นรอ้ยละ 37.67 สถานที่จัดงานศพจ านวน 
22 ครัง้ คิดเป็นรอ้ยละ 7.53 สถานที่สาธารณะ หรือสถานที่ท่องเที่ยวจ านวน 11 ครัง้ คิดเป็นรอ้ย
ละ 3.77 และโรงพยาบาลจ านวน 3 ครัง้ คิดเป็นรอ้ยละ 1.03 ดงัแสดงในตาราง 20  
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ตาราง 20  แสดงฉากและสถานที่ที่มีภาพแอลกอฮอลป์รากฏในภาพยนตรช์ุดเกาหลี Reply 1988 

ประเภทฉาก/สถานที่ จ านวน ร้อยละ 
ที่สาธารณะ,สถานที่ท่องเที่ยว 11 3.77 
บา้น/ที่อยู่อาศยั 146 50.0 
รา้นอาหาร 110 37.67 
โรงพยาบาล 3 1.03 
สถานที่จดังานศพ 22 7.53 

  
1.4.2 ภาพยนตรช์ดุเกาหลีเรื่อง Crash Landing on You 

ภาพยนตรช์ุดเกาหลีเรื่อง Crash Landing on You ฉากที่พบภาพแอลกอฮอล์
มากที่สุดคือ บริเวณบ้านหรือที่อยู่อาศัยจ านวน 124 ครั้ง คิดเป็นร้อยละ 52.32 ของภาพ
แอลกอฮอลท์ั้งหมด รองลงมาคือรา้นอาหารจ านวน 104 ครัง้ คิดเป็นรอ้ยละ 43.88 บ้านรา้ง
จ านวน 5 ครัง้ คิดเป็นรอ้ยละ 2.11 และบนรถไฟจ านวน 4 ครัง้ คิดเป็นรอ้ยละ 1.69 ดังแสดงใน
ตาราง 21 

ตาราง 21  แสดงฉากและสถานที่ที่มีภาพแอลกอฮอลป์รากฏในภาพยนตรช์ุดเกาหลี Crash 
Landing on You 

ประเภทฉาก/สถานที่ จ านวน ร้อยละ 
บา้น/ที่อยู่อาศยั 124 52.32 
บา้นรา้ง 5 2.11 
รถไฟ 4 1.69 
รา้นอาหาร 104 43.88 

 
1.4.3 ภาพยนตรช์ดุเกาหลีเรื่อง Descendants of the Sun 

ภาพยนตรช์ุดเกาหลีเรื่อง Descendants of the Sun ฉากที่พบภาพแอลกอฮอล์
มากที่สุดคือ รา้นอาหารจ านวน 56 ครั้ง คิดเป็นรอ้ยละ 43.75 ของภาพแอลกอฮอล์ทั้งหมด 
รองลงมาคือบา้นที่อยู่อาศัยจ านวน 18 ครัง้ คิดเป็นรอ้ยละ 14.06 ค่ายทหารจ านวน 14 ครัง้ คิด
เป็นรอ้ยละ 10.94 สถานที่สาธารณะหรือสถานที่ท่องเที่ยวจ านวน 12 ครัง้ คิดรอ้ยละ 9.38 โรงแรม
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จ านวน 11 ครัง้ คิดเป็นรอ้ยละ 8.59 ผับ/บารจ์ านวน 9 ครัง้ คิดเป็นรอ้ยละ 7.03 และโรงพยาบาล
จ านวน 8 ครัง้ คิดเป็นรอ้ยละ 6.25 ดงัแสดงในตาราง 22 

ตาราง 22  แสดงฉากและสถานที่ที่มีภาพแอลกอฮอลป์รากฏในภาพยนตรช์ุดเกาหลี 
Descendants of the Sun 

ประเภทฉาก/สถานที่ จ านวน ร้อยละ 
ค่ายทหาร 14 10.94 
ที่สาธารณะ, สถานที่ท่องเที่ยว 12 9.38 
บา้น/ที่อยู่อาศยั 18 14.06 
ผบั/บาร ์ 9 7.03 
รา้นอาหาร 56 43.75 
โรงแรม 11 8.59 
โรงพยาบาล 8 6.25 
   

 
1.4.4 ภาพยนตรช์ดุเกาหลีเรื่อง Goblin 

ภาพยนตรช์ุดเกาหลีเรื่อง Goblin ฉากที่พบภาพแอลกอฮอล์มากที่สุดคือ 
รา้นอาหารจ านวน 100 ครัง้ คิดเป็นรอ้ยละ 47.39 ของภาพแอลกอฮอลท์ัง้หมด รองลงมาคือบา้นที่
อยู่อาศัยจ านวน 76 ครั้ง คิดเป็นรอ้ยละ 36.09 ผับ/บารจ์ านวน 17 ครั้ง คิดเป็นรอ้ยละ 8.06 
โรงแรมจ านวน 9 ครัง้ คิดเป็นรอ้ยละ 4.27 ดาดฟ้าจ านวน 7 ครัง้ คิดเป็นรอ้ยละ 3.32 และรา้น
สะดวกซือ้จ านวน 2 ครัง้ คิดเป็นรอ้ยละ 0.95 ดงัแสดงในตาราง 23 

ตาราง 23  แสดงฉากและสถานที่ที่มีภาพแอลกอฮอลป์รากฏในภาพยนตรช์ุดเกาหลี Goblin 

ประเภทฉาก/สถานที่ จ านวน ร้อยละ 
ดาดฟ้า 7 3.32 
บา้น/ที่อยู่อาศยั 76 36.09 
ผบั/บาร ์ 17 8.06 
รา้นสะดวกซือ้ 2 0.95 
รา้นอาหาร 100 47.39 
โรงแรม 9 4.27 
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1.4.4 ภาพยนตรช์ดุเกาหลีเรื่อง Hometown Cha-Cha-Cha 
ภาพยนตรช์ุดเกาหลีเรื่อง Hometown Cha-Cha-Cha ฉากที่พบภาพแอลกอฮอล์

มากที่สุด คือ รา้นอาหารจ านวน 152 ครัง้ คิดเป็นรอ้ยละ 51.88 ของภาพแอลกอฮอลท์ั้งหมด 
รองลงมาคือบา้นที่อยู่อาศัยจ านวน 104 ครัง้ คิดเป็นรอ้ยละ 35.49 ส่วนกลางหมู่บา้นจ านวน 23 
ครัง้ คิดเป็นรอ้ยละ 7.85 สถานที่จดังานศพจ านวน 6 ครัง้ คิดเป็นรอ้ยละ 2.05 สถานที่จดังานแต่ง
จ านวน 5 ครัง้ คิดเป็นรอ้ยละ 1.71 และผับ/บารจ์ านวน 2 ครัง้ คิดเป็นรอ้ยละ 0.68 ดังแสดงใน
ตาราง 24 

ตาราง 24  แสดงฉากและสถานที่ที่มีภาพแอลกอฮอลป์รากฏในภาพยนตรช์ุดเกาหลีเรื่อง 
Hometown Cha-Cha-Cha 

ประภทฉาก/สถานที่ จ านวน ร้อยละ 
บา้น/ที่อยู่อาศยั 104 35.49 
ผบั/บาร ์ 2 0.68 
รา้นอาหาร 152 51.88 
สถานที่จดังานแต่ง 5 1.71 
สถานที่จดังานศพ 6 2.05 
สว่นกลางหมู่บา้น 23 7.85 

  
สรุปผลการวิเคราะหฉ์ากหรือสถานที่ต่าง ๆ ที่พบภาพแอลกอฮอลใ์นกลุ่มตัวอย่าง

ภาพยนตรช์ุดเกาหลีทัง้ 5 เรื่อง สามารภจ าแนกออกเป็น 14 ประเภท โดยเรียงตามล าดบัสถานที่ที่
พบภาพแอลกอฮอลม์ากที่สุดไปน้อยที่สุดดังนี ้รา้นอาหารเป็นสถานที่ที่ถูกพบภาพแอลกอฮอล์
มากที่สุดรวมจ านวนทัง้หมด 522 ครัง้ คิดเป็นรอ้ยละ 44.96 รองลงมาคือบา้น/ที่อยู่อาศัยจ านวน 
468 ครัง้ คิดเป็นรอ้ยละ 40.31 ผับ/บารจ์ านวน 28 ครัง้ คิดเป็นรอ้ยละ 2.41 สถานที่จัดงานศพ
จ านวน 28. ครัง้ คิดเป็นรอ้ยละ 2.41 ที่สาธารณะหรือสถานที่ท่องเที่ยวจ านวน 23 คิดเป็นรอ้ยละ 
1.98 ครัง้ ส่วนกลางหมู่บา้นจ านวน 23 ครัง้ คิดเป็นรอ้ยละ 1.98 โรงแรมจ านวน 20 ครัง้ คิดเป็น
รอ้ยละ 1.71 ค่ายทหารจ านวน 14 ครัง้ คิดเป็นรอ้ยละ 1.21 โรงพยาบาลจ านวน 11 ครัง้ คิดเป็น
รอ้ยละ 0.95 ดาดฟ้าจ านวน 7 ครัง้ คิดเป็นรอ้ยละ 0.60 บ้านรา้งจ านวน 5 ครัง้ คิดเป็นรอ้ยละ 
0.43 สถานที่จัดงานแต่งจ านวน 5 ครัง้ คิดเป็นรอ้ยละ 0.43 รถไฟจ านวน 4 ครัง้ คิดเป็นรอ้ยละ 
0.34 และรา้นสะดวกซือ้จ านวน 2 ครัง้ คิดเป็นรอ้ยละ 0.17 ดงัแสดงในตาราง 25 
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ตาราง 25  แสดงฉากและสถานที่ที่มีภาพแอลกอฮอลป์รากฏในภาพยนตรช์ุดเกาหลีทัง้ 5 เรื่อง 

ประภทฉาก/สถานที่ จ านวน ร้อยละ 
ค่ายทหาร 14 1.21 
ดาดฟ้า 7 0.60 
ที่สาธารณะ,สถานที่ท่องเที่ยว 23 1.98 
บา้น/ที่อยู่อาศยั 468 40.31 
บา้นรา้ง 5 0.43 
ผบั/บาร ์ 28 2.41 
รถไฟ 4 0.34 
รา้นสะดวกซือ้ 2 0.17 
รา้นอาหาร 522 44.96 
โรงพยาบาล 11 0.95 
โรงแรม 20 1.71 
สถานที่จดังานแต่ง 5 0.43 
สถานที่จดังานศพ 28 2.41 
สว่นกลางหมู่บา้น 23 1.98 
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ตาราง 26  แสดงผลการวิเคราะหภ์าพรวมของภาพยนตรช์ดุกลุม่ตวัอย่างทัง้ 5 เรื่อง  

ประเภท Reply 1988 
 

Crash Landing  
on You 

Descendants 
of the Sun 

Goblin Hometown 
Cha-Cha-Cha 

รวม 
(ทุกเร่ือง) 

ภาพแอลกอฮอล ์ 
*ของทัง้เรื่อง 

จ านวน รอ้ยละ จ านวน รอ้ยละ จ านวน รอ้ยละ จ านวน รอ้ยละ จ านวน รอ้ยละ จ านวน รอ้ยละ 

Actual Use 57 2.99 50 3.63 28 3.04 46 3.80 38 3.0 219 3.28 
Implied Use 71 3.72 79 5.73 46 5.0 61 5.04 43 3.39 300 4.49 
Other Alcohol 
Reference 

164 8.59 108 7.84 54 5.87 104 8.60 212 16.73 642 9.60 

Any Alcohol Reference 292 15.30 237 17.2 128 13.91 211 17.44 293 23.13 1611 17.37 

ประเภทแอลกอฮอล ์ *ของภาพแอลกอฮอล ์

ค็อกเทล 0 0 5 2.11 0 0 0 0 0 0 5 0.43 
โซจู 63 21.58 30 12.66 31 24.22 33 15.64 27 9.22 184 15.85 
โซ-เม็ก 0 0 0 0 2 1.56 0 0 5 1.71 7 0.60 
เบียร ์ 43 14.73 40 16.88 19 14.84 42 19.91 29 9.90 173 14.90 
มกัก็อลลี 2 0.68 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0.17 
ไวน/์แชมเปญ 0 0 42 17.72 25 19.53 2 0.95 15 5.12 84 7.24 
สปิริตส ์ 4 1.37 3 1.27 1 0.78 15 7.11 6 2.05 29 2.50 
เหลา้ดอง 12 4.11 12 5.06 0 0 0 0 2 0.68 26 2.24 
อื่นๆ (ระบุชนิดไม่ได)้ 8 2.74 0 0 0 0 31 14.69 0 0 39 3.36 

ระยะภาพ*ของภาพแอลกอฮอล ์

Close-up Shot 34 11.64 26 10.97 15 11.72 23 10.90 12 4.10 110 9.47 
Medium Shot 233 79.79 188 79.32 105 82.03 122 57.82 131 44.71 779 67.10 
Long Shot 68 23.29 47 19.83 19 14.84 107 50.71 228 77.82 469 40.40 

ประภทฉาก/สถานท่ี *ของภาพแอลกอฮอล ์

ค่ายทหาร 0 0 0 0 14 10.94 0 0 0 0 14 1.21 
ดาดฟ้า 0 0 0 0 0 0 7 3.32 0 0 7 0.60 
ที่สาธารณะ,  
สถานท่ี
ท่องเท่ียว 

11 3.77 0 0 12 9.38 0 0 0 0 23 1.98 

บา้น/ที่อยู่
อาศยั 

146 50.0 124 52.32 18 14.06 76 36.09 104 35.49 468 40.31 

บา้นรา้ง 0 0 5 2.11 0 0 0 0 0 0 5 0.43 
ผบั/บาร ์ 0 0 0 0 9 7.03 17 8.06 2 0.68 28 2.41 
รถไฟ 0 0 4 1.69 0 0 0 0 0 0 4 0.34 
รา้นสะดวกซือ้ 0 0 0 0 0 0 2 0.95 0 0 2 0.17 
รา้นอาหาร 110 37.67 104 43.88 56 43.75 100 47.39 152 51.88 522 44.96 
โรงพยาบาล 3 1.30 0 0 8 6.25 0 0 0 0 11 0.95 
โรงแรม 0 0 0 0 11 8.59 9 4.27 0 0 20 1.71 
สถานที่จัดงาน
แต่ง 

0 0 0 0 0 0 0 0 5 1.71 5 0.43 

สถานท่ี 
จดังานศพ 

22 7.53 0 0 0 0 0 0 6 2.05 28 2.41 

ส่วนกลาง
หมู่บา้น 

0 0 0 0 0 0 0 0 23 7.85 23 1.98 
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ส่วนที ่2 การศึกษาอิทธิพลของภาพและฉากแอลกอฮอลใ์นภาพยนตรชุ์ดเกาหลีต่อคน
ไทยเจเนอเรชั่นวาย  

การศึกษาอิทธิพลของภาพและฉากแอลกอฮอลใ์นภาพยนตรช์ุดเกาหลีต่อคนไทยเจเนอ
เรชั่นวาย (Quantitative Research) ผู้วิจัยกระจายเครื่องมือแบบสอบถามออนไลน์ (Online 
Questionnaires) ไปยงัแพลตฟอรม์บนอินเตอรเ์น็ตต่าง ๆ ที่เป็นที่นิยมของกลุ่มคนเจเนอเรชั่นวาย
อายุระหว่าง 22-41 ปี (ผูท้ี่เกิดระหว่างปี พ.ศ.2524-2543)  เคยรบัชมภาพยนตรช์ดุเกาหลีมากกว่า 
5 เรื่องต่อปี โดยจากการรวบรวบแบบสอบถาม พบว่ามีผูร้่วมตอบแบบทัง้หมด 437 คน โดยมี 3 
คนตอบค าถามในแบบสอบถามไม่ครบ และอีก 34 คน ดภูาพยนตรช์ดุเกาหลีนอ้ยกว่า 5 เรื่องต่อปี 
สง่ผลท าใหท้ัง้ 37 คนไม่ผ่านเกณฑก์ารคดัเลือกกลุ่มตวัอย่างที่ผูว้ิจยัตัง้ไว ้ผูว้ิจยัจึงคดัค าตอบของ
ผูเ้ขา้ร่วมตอบแบบสอบถามดังกล่าวออก ส่งผลใหเ้หลือประชากรกลุ่มตวัอย่างที่จะถูกน าค าตอบ
ไปวิเคราะห์ข้อมูลต่อจ านวน 400 คนโดยมีแบบสอบถามจ านวน 400 ชุด ซึ่งสามารถจ าแนก
ค าถามออกเป็น 5 สว่น ดงันี ้

สว่นที่ 1 ค าถามคดัเลือกกลุม่ตวัอย่าง และขอ้มลูทั่วไปของผูต้อบแบบสอบถาม 
สว่นที่ 2 แบบสอบถามเก่ียวกบัพฤติกรรมการเปิดรบัภาพยนตรช์ุดเกาหลี 
ส่วนที่ 3 แบบสอบถามเก่ียวกับทัศนคติต่อภาพและฉากแอลกอฮอลใ์นภาพยนตรช์ุด

เกาหล ี
สว่นที่ 4 แบบสอบถามเก่ียวกบัพฤติกรรมการบรโิภคแอลกอฮอลก์่อนรบัชมภาพยนตรช์ุด

เกาหล ี
สว่นที่ 5 แบบสอบถามเก่ียวกบัพฤติกรรมการบรโิภคแอลกอฮอลห์ลงัรบัชมภาพยนตรช์ุด

เกาหล ี
2.1 ค าถามคัดเลือกกลุ่มตัวอย่าง และข้อมูลท่ัวไปของผู้ตอบแบบสอบถาม  

ค าถามคดัเลือกกลุม่ตวัอย่างเพื่อใชใ้นการศึกษา ไดแ้ก่ ปีเกิด (เฉพาะผูท้ี่เกิดระหว่าง
ปีพ.ศ.2524-2543) และปริมาณภาพยนตรช์ุดเกาหลีที่รบัชมภายใน 1 ปี โดยผูต้อบแบบสอบถาม
ทัง้ 400 คน คือผูท้ี่รบัชมภาพยนตรช์ดุเกาหลี 5 เรื่องขึน้ไปภายใน 1 ปี และสว่นค าถามขอ้มลูทั่วไป
ของผู้ตอบแบบสอบถาม ได้แก่ เพศ ระดับการศึกษา อาชีพ และส่วนของ มีรายละเอียดดังนี ้
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2.1.1 ปีเกิด  
จ าแนกลักษณะประชากรศาสตรต์ามปีเกิดของกลุ่มตัวอย่างทัง้ 400 คน พบว่า

ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่เกิดปี พ.ศ 2539 หรือผู้ที่มีอายุ 26 ปี (ณ ปีที่ศึกษา พ.ศ.2565) 
จ านวน 45 คน คิดเป็นรอ้ยละ 11.25 รองลงมาคือผูท้ี่เกิดปี พ.ศ. 2536 และ 2538 หรือผูท้ี่มี 7 อาย ุ
29 และ 27 ปี จ านวน 43 คนเท่ากนั คิดเป็นรอ้ยละ 10.75 ดงัแสดงในตาราง 27 

ตาราง 27  แสดงค่าความถ่ีและรอ้ยละโดยจ าแนกตามปีเกิด 

ปีเกิด  
(พ.ศ.) 

อายุ 
(ณ ปีทีศ่ึกษา) 

จ านวน ร้อยละ 
 

2524 41 14 3.50 
2525 40 18 4.50 
2526 39 22 5.50 
2527 38 4 1.00 
2528 37 2 0.50 
2529 36 13 3.25 
2530 35 28 7.00 
2531 34 8 2.00 
2532 33 19 4.75 
2533 32 8 2.00 
2534 31 30 7.50 
2535 30 18 4.50 
2536 29 43 10.75 
2537 28 17 4.25 
2538 27 43 10.75 
2539 26 45 11.25 
2540 25 23 5.75 
2541 24 14 3.50 
2542 23 14 3.50 
2543 22 17 4.25 
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2.1.2 เพศ 
จ าแนกลักษณะประชากรศาสตรต์ามเพศของกลุ่มตัวอย่างทั้ง 400 คน พบว่า

ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่เป็นเพศชายจ านวน 226 คน คิดเป็นรอ้ยละ 56.5 ของผู้ตอบ
แบบสอบถามทั้งหมด รองลงมาคือเพศหญิงจ านวน 161 คน คิดเป็นรอ้ยละ 40.25 และผู้ที่ไม่
ตอ้งการระบเุพศจ านวน 13 คน รอ้ยละ 3.25 ดงัแสดงในตาราง 28   

2.1.3 ระดบัการศกึษา 
จ าแนกลักษณะประชากรศาสตรต์ามระดับการศึกษาของกลุ่มตัวอย่างทั้ง 400 

คน พบว่าผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่มีการศึกษาระดับปริญญาตรีหรือเทียบเท่า 341 คน  
คิดเป็นรอ้ยละ 85.25 ของผูต้อบแบบสอบถามทัง้หมด รองลงมาคือสงูกว่าปริญญาตรี จ านวน 44 
คน คิดเป็นรอ้ยละ 11.0 และมัธยมหรือเทียบเท่าจ านวน 15 คน คิดเป็นรอ้ยละ 3.75 ดังแสดงใน
ตาราง 28 

2.1.4 อาชีพ 
จ าแนกลกัษณะประชากรศาสตรต์ามอาชีพของกลุ่มตัวอย่างทัง้ 400 คน พบว่า

ผูต้อบแบบสอบถามส่วนใหญ่ประกอบอาชีพพนกังานเอกชนจ านวน 212 คน คิดเป็นรอ้ยละ 53.0 
ของผู้ตอบแบบสอบถามทั้งหมด รองลงมาคือธุรกิจส่วนตัว 71 คน คิดเป็นร้อยละ 17.75 
ขา้ราชการ พนักงานราชการหรือรฐัวิสาหกิจ จ านวน 50 คน คิดเป็นรอ้ยละ 12.5 อาชีพอิสระ 46 
คน คิดเป็นรอ้ยละ 11.5 นกัเรียนนกัศกึษา 21 คน คิดเป็นรอ้ยละ 5.25 ดงัแสดงในตาราง 28 

 

ตาราง 28  แสดงค่าความถ่ีและรอ้ยละตามลกัษณะประชากรของผูต้อบแบบสอบถาม 

ตาราง 28 (ต่อ)   

ลักษณะประชากร จ านวน ร้อยละ 
เพศ   

ชาย 226 56.5 
หญิง 161 40.25 
ไม่ตอ้งการระบุ 13 3.25 

ระดบัการศึกษา   

มธัยมหรือเทียบเท่า 15 3.75 
ปรญิญาตรีหรือเทียบเท่า 341 85.25 
สงูกว่าปรญิญาตรี 44 11.0 
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ตาราง 28 (ต่อ)   

ลักษณะประชากร จ านวน ร้อยละ 
อาชีพ   

พนกังานเอกชน 212 53.0 
ธุรกิจสว่นตวั 71 17.75 
ขา้ราชการ/พนกังานขา้ราชการหรือรฐัวิสาหกิ 50 12.5 
อาชีพอิสระ 46 11.5 
นกัเรียน/นกัศกึษา 21 5.25 

 
2.2 พฤติกรรมการเปิดรับภาพยนตรชุ์ดเกาหลีของผู้ตอบแบบสอบถาม 

ค าถามเก่ียวกับพฤติกรรมการเปิดรบัภาพยนตรช์ุดเกาหลีของผูต้อบแบบสอบถาม 
โดยมีรายละเอียดค าถามดังนี ้ 1.แอปพลิเคชัน หรือช่องทางที่ใชร้บัชมภาพยนตรช์ุดเกาหลีบ่อย
ที่สุด (ตอบได้มากกว่า 1 เรื่อง) 2.ท่านรบัชมภาพยนตรช์ุดเกาหลีประมาณก่ีเรื่องต่อสัปดาห ์  
3.ท่านใชเ้วลาประมาณเท่าไหรใ่นการรบัชมภาพยนตรช์ุดเกาหลีต่อครัง้ โดยมีรายละเอียดเพิ่มเติม
ดงันี ้

2.2.1 แอปพลิเคชนั หรือช่องทางที่ใชร้บัชมภาพยนตรช์ดุเกาหลี 
จ าแนกพฤติกรรมการเปิดรับภาพยนตรช์ุดเกาหลีของกลุ่มตัวอย่าง 400 คน 

พบว่าแอปพลิเคชนัหรือช่องทางการรบัชมที่กลุม่ตวัอย่างนิยมมากที่สดุคือ Netflix จ านวน 193 คน 
หรือคิดเป็นรอ้ยละ 48.25 รองลงมาคือ VIU จ านวน 103 คน หรือคิดเป็นรอ้ยละ 25.75 ถัดมาคือ 
TrueID จ านวน 92 คน คิดเป็นรอ้ยละ 23.0 ดงัแสดงในตาราง 29 

2.2.2 ปรมิาณเรื่องที่รบัชมต่อสปัดาห ์
จ าแนกพฤติกรรมการเปิดรับภาพยนตรช์ุดเกาหลีของกลุ่มตัวอย่าง 400 คน 

พบว่าส่วนใหญ่รบัชมภาพยนตรช์ุดประมาณ 1-2 เรื่องต่อสปัดาหจ์ านวน 191 คน หรือคิดเป็นรอ้ย
ละ 47.75 รองลงมาคือ 3-4 เรื่องต่อสปัดาห ์จ านวน 181 คน คิดเป็นรอ้ยละ 45.25 รบัชมมากกว่า 
5 เรื่องต่อสปัดาหจ์ านวน 28 คน คิดรอ้ยละ 7.0 ดงัแสดงในตาราง 29 

2.2.3 ระยะเวลาที่ใชร้บัชมภาพยนตรช์ดุเกาหลีต่อครัง้ 
จ าแนกพฤติกรรมการเปิดรับภาพยนตรช์ุดเกาหลีของกลุ่มตัวอย่าง 400 คน 

พบว่าส่วนใหญ่ใชเ้วลารบัชมภาพยนตรช์ุดเกาหลีครัง้ละประมาณ 3-4 ชั่วโมง จ านวน 208 คน 
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หรือคิดเป็นรอ้ยละ 52.0 รองลงมาคือ 1-2 ชั่วโมง จ านวน 156 คน คิดเป็นรอ้ยละ 39.0 และใช้
เวลารบัชมตัง้แต่ 5 ชั่วโมงขึน้ไปจ านวน 36 คน คิดเป็นรอ้ยละ 9.0 ดงัแสดงในตาราง 29 

ตาราง 29  พฤติกรรมการเปิดรบัภาพยนตรช์ุดเกาหลีของกลุม่ตวัอย่างคนไทยเจนเนอรเ์รชั่นวาย  

ตัวแปร จ านวน ร้อยละ 
แอปพลิเคชนั หรือช่องทางที่ใชร้บัชมภาพยนตรช์ุดเกาหลี 

Netflix 193 48.25 
VIU 103 25.75 
TrueID 92 23.0 
YouTube 90 22.5 
JKN 88 22.0 
Mono29 78 19.5 
Disney+ Hotstar 67 16.75 
iQYI 44 11.0 
WeTV 37 9.25 
โทรทศัน ์(ช่อง 3, 5, 7, 9) 36 9.0 
Monomax 21 5.25 
AIS Play 21 5.25 
HBO go 21 5.25 
Prime Video 19 4.25 
AppleTV 17 4.25 

จ านวนภาพยนตรช์ดุเกาหลีที่รบัชมต่อสปัดาห ์  

1-2 เรื่อง 191 47.75 
3-4 เรื่อง 181 45.25 
มากกว่า 5 เรื่อง 28 7.0 

เวลาที่ใชใ้นการรบัชมภาพยนตรช์ดุต่อครัง้   

1-2 ชั่วโมง 156 39.0 
3-4 ชั่วโมง 208 52.0 
5 ชั่วโมงขึน้ไป 36 9.0 
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2.3 ทัศนคติต่อภาพและฉากแอลกอฮอลใ์นภาพยนตรชุ์ดเกาหลี  
ค าถามเก่ียวกับทัศนคติของผู้ตอบแบบสอบถามต่อภาพและฉากแอลกอฮอลใ์น

ภาพยนตรช์ุดเกาหลี โดยผูว้ิจยัสุ่มภาพแอลกอฮอลท์ี่น ามาใชใ้นแบบสอบถาม จากกลุ่มตัวอย่าง
ภาพยนตรช์ุดเกาหลีที่ท าการศึกษาหาปริมาณภาพและฉากแอลกอฮอล์ในงานวิจัยส่วนที่  1 
จ านวน 5 ภาพ และใหผู้ต้อบแบบสอบถามตอบแบบ Likert Scale เลือกระดับความรูส้ึกที่มีต่อ
ภาพนั้น ๆ โดยใช้เกณฑ์ในการอภิปรายผล และการแปลความหมาย จากกลุ่มตัวอย่างผู้ตอบ
แบบสอบถาม 400 คน พบว่าทศันคติต่อภาพและฉากแอลกอฮอลข์องผูต้อบแบบสอบถามทัง้ 400 
คนมีค่าเฉลี่ยโดยรวมของทัง้ 5 ภาพอยู่ในระดบัเฉย ๆ โดยภาพที่ 3 มีระดับค่าเฉลี่ยสูงสดุที่ 3.16 
รองลงมาคือ ภาพที่ 4 ค่าเฉลี่ย 3.09 ถดัมาคือ ภาพที่ 5 ค่าเฉลี่ย 3.07 ภาพที่ 1 ค่าเฉลี่ย 3.05 และ
ภาพที่ 2 ค่าเฉลี่ย 2.70 ดงัแสดงในตาราง 30   

 

ตาราง 30  แสดงค่าเฉลี่ยระดบัความรูส้กึของผูต้อบแบบสอบถามกบัภาพและฉากแอลกอฮอล ์

ตาราง 30 (ต่อ)    

ภาพแอลกอฮอล ์ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบี่ยงเบน
มาตราฐาน 

ระดับ
ความรู้สึก 

 3.05 0.83 เฉย ๆ 

 2.70 0.89 เฉย ๆ 

 3.16 0.93 เฉย ๆ 
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ตาราง 30 (ต่อ)    

ภาพแอลกอฮอล ์ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบี่ยงเบน
มาตราฐาน 

ระดับ
ความรู้สึก 

 

3.09 0.92 เฉย ๆ 

 3.07 0.91 เฉย ๆ 

รวม 3.01 0.72 เฉย ๆ 

 
2.4 พฤติกรรมการบริโภคแอลกอฮอลก์่อนรับชมภาพยนตรชุ์ดเกาหลี  

ค าถามเก่ียวกับพฤติกรรมบริโภคแอลกอฮอลก์่อนรบัชมภาพยนตรช์ุดเกาหลี โดยมี
รายละเอียดค าถาม ดังนี ้1.ผูต้อบแบบสอบถามเคยด่ืมแอลกอฮอลม์าก่อนรบัชมภาพยนตรช์ุด
เกาหลีหรือไม่ 2.ก่อนรบัชมภาพยนตรช์ุดเกาหลีท่านด่ืมแอลกอฮอลเ์ป็นประจ า และ 3.ประเภท
แอลกอฮอลท์ี่ท่านนิยมด่ืมก่อนรบัชมภาพยนตรช์ุดเกาหลี (เลือกไดม้ากกว่า 1 ขอ้) มีรายละเอียด
เพิ่มเติมดงันี ้

2.4.1ผู้ตอบแบบสอบถามเคยด่ืมแอลกอฮอลม์ากก่อนรบัชมภาพยนตรช์ุดเกาหลี
หรือไม่ 

พฤติกรรมการด่ืมแอลกอฮอล์ก่อนรับชมภาพยนตร์ชุดเกาหลีของผู้ตอบ
แบบสอบถามทัง้ 400 คน พบว่ามีผูท้ี่ไม่เคยด่ืมแอลกอฮอลม์าก่อนจ านวน 78 คน หรือคิดเป็นรอ้ย
ละ 19.5 และมีผูเ้คยด่ืมแอลกอฮอลจ์ านวน 322 คน หรือรอ้ยละ 80.5 ดงัแสดงในตาราง 31 

2.4.2 ความถ่ีในการด่ืมแอลกอฮอลข์องผูต้อบแบบสอบถามก่อนรบัชมภาพยนตรช์ุด
เกาหล ี

พบว่าความถ่ีในการด่ืมแอลกอฮอล์ก่อนดูภาพยนตรช์ุดเกาหลีของผู้ตอบ
แบบสอบถามทัง้ 400 คนสว่นใหญ่คือด่ืมปีละครัง้จ านวน 107 คน คิดเป็นรอ้ยละ 26.75 รองลงมา
คือด่ืมเดือนละครัง้จ านวน 91 คน คิดเป็นรอ้ยละ 22.75 ถดัไปคือไม่ด่ืมเลยจ านวน 86 คน คิดเป็น
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รอ้ยละ 21.5 ด่ืมสปัดาหล์ะครัง้จ านวน 56 คน คิดเป็นรอ้ยละ 14.0 ด่ืม 2-3 ปีครัง้จ านวน 54 คน 
คิดเป็นรอ้ยละ 13.5  และสดุทา้ยด่ืมทกุวนัจ านวน 6 คน คิดเป็นรอ้ยละ 1.5 ดงัแสดงในตาราง 31 

2.4.3ประเภทแอลกอฮอลท์ี่ผู ้ตอบแบบสอบถามนิยมด่ืมก่อนรบัชมภาพยนตรช์ุด
เกาหล ี

ประเภทแอลกอฮอล์ที่ นิ ยม ด่ืมก่ อนดูภ าพยนตร์ชุด เกาหลี ของผู้ตอบ
แบบสอบถามทัง้ 400 คน ส่วนใหญ่คือเบียรจ์  านวน 164 คน คิดเป็นรอ้ยละ 41.0 รองลงมาคือโซจู
จ านวน 102 คน คิดเป็นรอ้ยละ 25.5 ถดัไปคือไม่ด่ืมแอลกอฮอลช์นิดใดเลยจ านวน 92 คน คิดเป็น
รอ้ยละ 23.0 มักก็อลลีจ านวน 74 คน คิดเป็นรอ้ยละ 18.5 ไวนแ์ละแชมเปญจ านวน 53 คน คิด
เป็นรอ้ยละ 13.25 โซ-เม็กจ านวน 49 คน คิดเป็นรอ้ยละ 12.25 เหลา้ดองจ านวน 42 คน คิดเป็น
รอ้ยละ 10.5 สปิริตส ์(เช่น วิสกี ้จิน วอดกา้) จ านวน 33 คน คิดเป็นรอ้ยละ 8.25 สุดทา้ยค็อกเทล
จ านวน 6 คน คิดเป็นรอ้ยละ 1.5 ดงัแสดงในตาราง 31 

 
ตาราง 31  พฤติกรรมการบริโภคแอลกอฮอลก์่อนรบัชมภาพยนตรช์ุดเกาหลีของกลุม่ตวัอย่างคน
ไทยเจนเนอเรชั่น 
ตาราง 31 (ต่อ)   

ตัวแปร จ านวน ร้อยละ 
เคยด่ืมแอลกอฮอลก์่อนรบัชมภาพยนตรช์ดุเกาหลีหรือไม่ 

เคย 322 80.5 
ไม่เคย 78 19.5 

การด่ืมแอลกอฮอลเ์ป็นประจ า ก่อนรบัชมภาพยนตรช์ุดเกาหลี 
ไม่ดื่มเลย 86 21.5 
2 - 3 ปี ครัง้ 54 13.5 
ปีละครัง้ 107 26.75 
เดือนละครัง้ 91 22.75 
สปัดาหล์ะครัง้ 56 14.0 
ทกุวนั 6 1.5 

ประเภทแอลกอฮอลท์ี่นิยมด่ืมก่อนรบัชมภาพยนตรช์ุดเกาหลี 
ไม่ดื่ม 92 23.0 
โซ-เม็ก (โซจผูสมเบียร)์ 49 12.25 
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ตาราง 31 (ต่อ)   

ตัวแปร จ านวน ร้อยละ 
โซจ ู 102 25.5 
มกัก็อลลี 74 18.5 
เบียร ์ 164 41.0 
เหลา้ดอง (เหลา้ดองผลไม ้หรือสมนุไพร) 42 10.5 
ไวน ์แชมเปญ 53 13.25 
สปิรติส ์( เช่น วิสกี ้จิน วอดกา้) 33 8.25 
ค็อกเทล 6 1.5 

   

 
2.5 พฤติกรรมการบริโภคแอลกอฮอลห์ลังรับชมภาพยนตรชุ์ดเกาหลี 

ค าถามเก่ียวกับพฤติกรรมบริโภคแอลกอฮอลห์ลงัรบัชมภาพยนตรช์ุดเกาหลี โดยมี
รายละเอียดค าถาม ดงันี ้1.การดภูาพยนตรช์ดุเกาหลีที่มีภาพและฉากท่ีตวัละครด่ืมแอลกอฮอลท์ า
ใหท้่านรูส้ึกอยากด่ืมแอลกอฮอล ์2.ท่านด่ืมแอลกอฮอลต์ามแบบตัวละครในภาพยนตรช์ุดเกาหลี 
(เช่น โซจู, มักก็อลลี, โซ-เม็ก ฯลฯ) 3.ท่านเลือกซือ้แอลกอฮอลจ์ากยี่หอ้ที่ปรากฏอยู่ในภาพยนตร์
ชุดเกาหลี 4.ในระยะเวลา 3 ดือนที่ผ่านมาท่านมีการด่ืมหรือซือ้แอลกอฮอลท์ี่มาจากประเทศ
เกาหลี 5. ประเภทแอลกอฮอลท์ี่ท่านนิยมด่ืมหลงัรบัชมภาพยนตรช์ุดเกาหลี (เลือกไดม้ากกว่า  1 
ขอ้) 

2.5.1 พฤติกรรมบรโิภคแอลกอฮอลห์ลงัรบัชมภาพยนตรช์ุดเกาหลี 
จากผลการวิเคราะหพ์บว่าค่าเฉลี่ยและระดับความคิดเห็นต่อพฤติกรรมการด่ืม

แอลกอฮอลห์ลังดูภาพยนตรช์ุดเกาหลีโดยรวมของผูต้อบแบบสอบถามทั้ง 400 คน อยู่ในระดับ 
ปานกลาง โดยมีรายละเอียดดังนี ้ การดูภาพยนตรช์ุดเกาหลีที่มีภาพและฉากที่ตัวละครด่ืม
แอลกอฮอลท์ าให้รูส้ึกอยากด่ืมแอลกอฮอล ์มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 2.76 หรืออยู่ในระดับปานกลาง 
พฤติกรรมด่ืมแอลกอฮอลเ์ลียนแบบตัวละครในภาพยนตรช์ุดเกาหลี มีค่าเฉลี่ยอยู่ที่ 2.84 หรืออยู่
ในระดับปานกลาง เลือกซือ้แอลกอฮอลจ์ากยี่หอ้ที่ปรากฏในภาพยนตรช์ุดเกาหลีมีค่าเฉลี่ยอยู่ที่ 
2.77 หรืออยู่ในระดบัปานกลาง ภายในระยะเวลาสามเดือนทีผ่านมามีการด่ืมหรือซือ้แอลกอฮอล์
จากประเทศเกาหลี มีค่าเฉลี่ยอยู่ที่ 2.72 หรืออยู่ในระดบัปานกลาง ดงัแสดงในตาราง 32 
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ตาราง 32  แสดงค่าเฉลี่ยและระดบัความคิดเห็นต่อพฤติกรรมการด่ืมแอลกอฮอลห์ลงัรบัชม
ภาพยนตรช์ดุเกาหลี 

พฤติกรรมบริโภคแอลกอฮอล ์
หลังรับชมภาพยนตรชุ์ดเกาหลี 

ค่าเฉล่ีย 
ส่วนเบี่ยงเบน
มาตราฐาน 

ระดับ
พฤติกรรม 

1. การดภูาพยนตรช์ุดเกาหลีที่มีภาพและฉากที่ตวั
ละครด่ืมแอลกอฮอลท์ าใหท้่านรูส้กึอยากด่ืม
ตาม 

2.76 0.98 
ปานกลาง 

2. ท่านด่ืมแอลกอฮอลต์ามแบบตวัละครใน
ภาพยนตรช์ดุเกาหลี (เช่น โซจ,ู มกัก็อลลี,  
โซ-เม็ก ฯลฯ) 

2.84 1.11 
ปานกลาง 

3. ท่านเลือกซือ้แอลกอฮอล ์จากยี่หอ้ที่ปรากฏอยู่
ในภาพยนตรช์ุดเกาหลี 

2.77 1.09 
ปานกลาง 

4. ในระยะเวลา 3 เดือนที่ผ่านมา ท่านมีการด่ืม
หรือซือ้แอลกอฮอลท์ี่มาจากประเทศเกาหลี 

2.72 1.13 
ปานกลาง 

โดยรวม 2.77 1.08 ปานกลาง 
 

2.5.2 ประเภทแอลกอฮอลท์ี่ท่านนิยมด่ืม หลงัรบัชมภาพยนตรช์ุดเกาหลี (เลือกได้
มากกว่า 1 ขอ้) 

ประเภทแอลกอฮอลท์ี่นิยมดื่มหลงัดภูาพยนตรช์ุดเกาหลีของผูต้อบแบบสอบถาม
ทัง้ 400 คน ส่วนใหญ่คือเบียรจ์  านวน 167 คน คิดเป็นรอ้ยละ 41.75 โซจูจ านวน 160 คน คิดเป็น
รอ้ยละ 40.0 มกัก็อลลีจ านวน 117 คน คิดเป็นรอ้ยละ 29.25 ไม่ด่ืมจ านวน 66 คน คิดเป็นรอ้ยละ 
16.5 ไวน/์แชมเปญจ านวน 46 คน คิดเป็นรอ้ยละ 11.5 โซ-เม็กจ านวน 46 คน คิดเป็นรอ้ยละ 11.5 
เหล้าดองจ านวน 43 คน คิดเป็นรอ้ยละ 10.78 สปิริตส ์27 คน คิดเป็นรอ้ยละ 6.75 ค็อกเทล
จ านวน 2 คน คิดเป็นรอ้ยละ 0.5 ดงัแสดงในตาราง 33 
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ตาราง 33  แสดงประเภทแอลกอฮอลท์ี่นิยมด่ืมหลงัดภูาพยนตรช์ุดเกาหลี 

ประเภทแอลกอฮอลท์ีนิ่ยมดื่ม  
หลังรับชมภาพยนตรชุ์ดเกาหลี 

ความถ่ี ร้อยละ 

ไม่ดื่ม 66 16.5 
โซ-เม็ก (โซจผูสมเบียร)์ 46 11.5 
โซจ ู 160 40.0 
มกัก็อลลี 117 29.25 
เบียร ์ 167 41.75 
เหลา้ดอง  (เหลา้ดองผลไม ้หรือสมนุไพร) 43 10.75 

ไวน/์แชมเปญ 46 11.5 
สปิรติส ์(เช่น วิสกี ้จิน วอดกา้) 27 6.75 
ค็อกเทล  2 0.5 

 
2.6 เปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างความนิยมดื่มแอลกอฮอลป์ระเภทต่าง ๆ 

ก่อนและหลังรับชมภาพยนตรชุ์ดเกาหลี โดยการทดสอบค่าสถิติเชิงอนุมาน (Paired  
t-test) 

สมมติฐานเปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างแอลกอฮอลท์ี่นิยมด่ืมก่อนและหลัง
รบัชมภาพยนตรช์ดุเกาหลีสามารถเขียนเป็นสมมติฐานทางสถิติไดด้งันี ้

H0: ความนิยมในการด่ืมแอลกอฮอล์แต่ละประเภทระหว่างก่อนและหลังรับชม
ภาพยนตรช์ดุเกาหลีไม่แตกต่างกนั 

H1: ความนิยมในการด่ืมแอลกอฮอล์แต่ละประเภทระหว่างก่อนและหลังรับชม
ภาพยนตรช์ดุเกาหลีแตกต่างกนั 

ใชก้ารเปรียบเทียบค่าเฉลี่ย  (Paired t-test) หาค่าความสมัพันธข์องตวัแปรเป็นการ
เปรียบเทียบขอ้มูลก่อนและหลังในตัวอย่างเดียวกันสองตัว และการทดสอบสมมติฐานปฏิเสธ
สมมติฐานหลกั (H0 ) ก็ต่อเมื่อค่าระดบันยัส าคญัทางสถิติ มีค่านอ้ยกว่า 0.01 โดยผลการวิเคราะห์
พบว่าผูต้อบแบบสอบถามมีความนิยมด่ืมแอลกอฮอลป์ระเภทโซจูและมักก็อลลีมากขึน้อย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั 0.01 หลงัรบัชมภาพยนตรช์ดุเกาหลี นั่นคือปฏิเสธสมมติฐานหลกั (H0 ) 
ยอมรับสมมติฐานรอง (H1) หรือกล่าวโดยสรุปว่าภาพยนตร์ชุดเกาหลีมีผลท าให้ผู ้ตอบ
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แบบสอบถามมีความนิยมในการด่ืมแอลกอฮอลป์ระเภท โซจู และมักก็อลลีอย่างมีนยัส าคัญทาง
สถิติที่ระดบั 0.01 

ตาราง 34  แสดงความแตกต่างระหว่างประเภทแอลกอฮอลท์ี่นิยมด่ืมก่อนและหลงัรบัชม
ภาพยนตรช์ดุเกาหลี 

 
ประเภท

แอลกอฮอล ์

ก่อนรับชม หลังรับชม  
t 

 
P-

value 
ค่าเฉลี่ย ส่วน

เบี่ยงเบน
มาตราฐาน 

ค่าเฉลี่ย ส่วน
เบี่ยงเบน
มาตราฐาน 

ไม่ดื่ม 0.23 0.421 0.17 0.372 5.267** <0.001 
โซ-เมก็  0.12 0.328 0.12 0.319 1.736 0.083 
โซจ ู 0.26 0.436 0.40 0.491 -8.226** <0.001 
มกัก็อลลี 0.19 0.389 0.29 0.455 -6.932** <0.001 
เบียร ์ 0.41 0.492 0.42 0.494 -1.736 0.083 
เหลา้ดอง   0.11 0.307 0.11 0.310 -1.000 0.318 
ไวน/์แชมเปญ 0.13 0.339 0.12 0.319 2.666 0.008 
สปิรติส ์ 0.08 0.275 0.07 0.251 2.465 0.014 
ค็อกเทล  0.02 0.122 0.01 0.071 2.008 0.045 

** มีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั 0.01 

2.7 ความสัมพันธร์ะหว่างทัศนคติต่อภาพและฉากแอลกอฮอลต์่อพฤติกรรมการ
ดื่มแอลกอฮอล ์

ทดสอบความสมัพันธร์ะหว่างทัศนคติต่อภาพและฉากแอลกอฮอลต่์อพฤติกรรมการ
ด่ืมแอลกอฮอล ์โดยใชผ้ลการวดัทัศนคติต่อภาพและฉากแอลกอฮอลข์องผูต้อบแบบสอบถามใน
ส่วนที่ 3 และผลพฤติกรรมการด่ืมแอลกอฮอลห์ลงัรบัชมภาพยนตรช์ุดเกาหลีในส่วนที่ 5 ไดแ้ก่ 1. 
การดูภาพยนตรช์ุดเกาหลีที่มีภาพและฉากที่ตัวละครด่ืมแอลกอฮอล์ท าให้ท่านรูส้ึกอยากด่ืม
แอลกอฮอล ์2.ท่านด่ืมแอลกอฮอลต์ามแบบตัวละครในภาพยนตรช์ุดเกาหลี (เช่น โซจู, มกัก็อลลี, 
โซ-เม็ก ฯลฯ) 3.ท่านเลือกซื ้อแอลกอฮอล์จากยี่ห้อที่ปรากฏอยู่ในภาพยนตรช์ุดเกาหลี  4.ใน
ระยะเวลา 3 เดือนที่ผ่านมาท่านมีการด่ืมหรือซือ้แอลกอฮอลท์ี่มาจากประเทศเกาหลี  โดยใชส้ถิติ
สัมประสิท ธิ์ สหสัมพันธ์อย่ างง่ ายของเพี ยร์สัน  (Pearson Product Moment Correlation 
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Coefficient) หาค่าความสมัพนัธข์องตวัแปรสองตวัที่เป็นอิสระต่อกนัหรือหาความสมัพนัธร์ะหว่าง
ขอ้มลู 2 ชดุ มีรายละเอียดดงันี ้

2.7.1 สมมติฐานขอ้ที่ 1   
ความสมัพันธ์ระหว่างทัศนคติต่อภาพและฉากแอลกอฮอลต่์อพฤติกรรมการด่ืม

แอลกอฮอลห์ลังดูภาพยนตรช์ุดเกาหลี “การดูภาพยนตรช์ุดเกาหลีที่มีภาพและฉากตัวละครด่ืม
แอลกอฮอลท์ าใหท้่านรูส้กึอยากด่ืมแอลกอฮอล ์สามารถเขียนเป็นสมมติฐานทางสถิติไดด้งันี ้

H0: ภาพและฉากแอลกอฮอลไ์ม่มีผลต่อความรูส้กึอยากด่ืมแอลกอฮอล ์
H1: ภาพและฉากแอลกอฮอลม์ีผลต่อความรูส้กึอยากด่ืมแอลกอฮอล ์
ใช้สถิ ติสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์อย่างง่ายของเพียร์สัน (Pearson Product 

Moment Correlation Coefficient) หาค่าความสมัพันธ์ของตัวแปรสองตัวที่เป็นอิสระต่อกันหรือ
หาความสมัพันธ์ระหว่างขอ้มูล 2 ชุด และการทดสอบสมมติฐานปฏิเสธสมมติฐานหลัก (H0 ) ก็
ต่อเมื่อค่าระดบันยัส าคญัทางสถิติ มีค่านอ้ยกว่า 0.01 โดยผลการวิเคราะหค์วามสมัพันธร์ะหว่าง
ทัศนคติต่อภาพและฉากแอลกอฮอลต่์อพฤติกรรมการด่ืมแอลกอฮอลห์ลงัดูภาพยนตรช์ุดเกาหลี 
“การดูภาพยนตรช์ุดเกาหลีที่มีภาพและฉากตัวละครด่ืมแอลกอฮอลท์ าใหรู้ส้ึกอยากด่ืมตาม ” มี
ความสัมพันธ์เชิงบวก โดยมีค่า Pearson Correlation(r) ในภาพรวมเท่ากับ 0.328 อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 นั่นคือปฏิเสธสมมติฐานหลกั (H0 ) ยอมรบัสมมติฐานรอง (H1) 
หมายความว่าทัศนคติต่อภาพและฉากแอลกอฮอลใ์นภาพยนตรช์ุดเกาหลีมีความสัมพันธ์กับ
พฤติกรรมหลงัดูภาพยนตรช์ุดเกาหลี ท าใหรู้ส้ึกอย่างด่ืมแอลกอฮอลอ์ย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดบั 0.01 ดงัแสดงในตาราง 35 
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ตาราง 35  แสดงการวิเคราะหค์วามสมัพนัธร์ะหว่างทศันคติต่อภาพและฉากแอลกอฮอลต่์อ
พฤติกรรมการด่ืมแอลกอฮอลห์ลงัดภูาพยนตรช์ุดเกาหลี “การดภูาพยนตรช์ุดเกาหลีที่มีภาพและ
ฉากตวัละครด่ืมแอลกอฮอลท์ าใหท้่านรูส้กึอยากด่ืมแอลกอฮอล”์ 

ทัศนคติต่อภาพและ 
ฉากแอลกอฮอล ์

การดูภาพยนตรชุ์ดเกาหลีทีม่ีภาพและฉากทีต่ัวละคร
ดื่มแอลกอฮอลท์ าให้รู้สึกอยากดื่มแอลกอฮอล ์

Pearson Correlation(r) P-value 
ภาพและฉากแอลกอฮอลท์ี่ 1  .361** <0.001 
ภาพและฉากแอลกอฮอลท์ี่ 2 .197** <0.001 
ภาพและฉากแอลกอฮอลท์ี่ 3 .400** <0.001 
ภาพและฉากแอลกอฮอลท์ี่ 4 .321** <0.001 
ภาพและฉากแอลกอฮอลท์ี่ 5 .363** <0.001 
รวม .328** <0.001 

** มีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั 0.01 

2.7.2 สมมติฐานขอ้ที่ 2 
ความสมัพันธ์ระหว่างทัศนคติต่อภาพและฉากแอลกอฮอลต่์อพฤติกรรมการด่ืม

แอลกอฮอลห์ลงัดภูาพยนตรช์ุดเกาหลี “ด่ืมแอลกอฮอลต์ามแบบตวัละครในภาพยนตรช์ุดเกาหลี” 
สามารถเขียนเป็นสมมติฐานทางสถิติไดด้งันี ้

H0: ภาพและฉากแอลกอฮอลไ์ม่มีผลต่อพฤติกรรมด่ืมแอลกอฮอลต์ามแบบตัว
ละครในภาพยนตรช์ดุเกาหลี 

H1: ภาพและฉากแอลกอฮอลม์ีผลต่อพฤติกรรมด่ืมแอลกอฮอลต์ามแบบตวัละคร
ในภาพยนตรช์ดุเกาหลี 

ใช้สถิ ติสัมประสิท ธิ์สหสัมพันธ์ของเพี ยร์สัน  (Pearson Product Moment 
Correlation Coefficient) หาค่าความสัมพันธ์ระหว่างข้อมูล 2 ชุด และการทดสอบสมมติฐาน
ปฏิเสธสมมติฐานหลกั (H0 ) ก็ต่อเมื่อค่าระดับนัยส าคัญทางสถิติ มีค่านอ้ยกว่า 0.01 โดยผลการ
วิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างทัศนคติต่อภาพและฉากแอลกอฮอล์ต่อพฤติกรรมการด่ืม
แอลกอฮอลห์ลงัดภูาพยนตรช์ุดเกาหลี “ด่ืมแอลกอฮอลต์ามแบบตวัละครในภาพยนตรช์ุดเกาหลี” 
มีความสัมพันธ์เชิงบวก โดยมีค่า Pearson Correlation(r) ในภาพรวมเท่ากับ 0.342 อย่างมี
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นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 นั่นคือปฏิเสธสมมติฐานหลกั (H0 ) ยอมรบัสมมติฐานรอง (H1) 
หมายความว่าทัศนคติต่อภาพและฉากแอลกอฮอลใ์นภาพยนตรช์ุดเกาหลีมีความสัมพันธ์กับ
พฤติกรรมการด่ืมแอลกอฮอลต์ามแบบตวัละครในภาพยนตรช์ดุเกาหลีอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่
ระดบั 0.01 ดงัแสดงในตาราง 36 

ตาราง 36  แสดงการวิเคราะหค์วามสมัพนัธร์ะหว่างทศันคติต่อภาพและฉากแอลกอฮอลต่์อ
พฤติกรรมการด่ืมแอลกอฮอลห์ลงัดภูาพยนตรช์ุดเกาหลี “ท่านด่ืมแอลกอฮอลต์ามแบบตวัละครใน
ภาพยนตรช์ดุเกาหลี” 

ทัศนคติต่อภาพและ 
ฉากแอลกอฮอล ์

ดื่มแอลกอฮอลต์ามแบบตัวละครในภาพยนตรชุ์ดเกาหลี 
Pearson Correlation(r) P-value 

ภาพและฉากแอลกอฮอลท์ี่ 1  .386** <0.001 
ภาพและฉากแอลกอฮอลท์ี่ 2 .210** <0.001 
ภาพและฉากแอลกอฮอลท์ี่ 3 .413** <0.001 
ภาพและฉากแอลกอฮอลท์ี่ 4 .358** <0.001 
ภาพและฉากแอลกอฮอลท์ี่ 5 .368** <0.001 
รวม .342** <0.001 

** มีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั 0.01 

2.7.3 สมมติฐานขอ้ที่ 3 
ความสมัพันธ์ระหว่างทัศนคติต่อภาพและฉากแอลกอฮอลต่์อพฤติกรรมการด่ืม

แอลกอฮอลห์ลงัดภูาพยนตรช์ุดเกาหลี “เลือกซือ้แอลกอฮอลจ์ากยี่หอ้ที่ปรากฏอยู่ในภาพยนตรช์ุด
เกาหล”ี สามารถเขียนเป็นสมมติฐานทางสถิติไดด้งันี ้

H0: ภาพและฉากแอลกอฮอลไ์ม่มีผลต่อพฤติกรรมเลือกซือ้แอลกอฮอลจ์ากย่ีหอ้ที่
ปรากฏอยู่ในภาพยนตรช์ดุเกาหลี 

H1: ภาพและฉากแอลกอฮอลม์ีผลต่อพฤติกรรมเลือกซือ้แอลกอฮอลจ์ากยี่หอ้ที่
ปรากฏอยู่ในภาพยนตรช์ดุเกาหลี 

ใช้สถิ ติสัมประสิท ธิ์สหสัมพันธ์ของเพี ยร์สัน  (Pearson Product Moment 
Correlation Coefficient) หาค่าความสัมพันธ์ระหว่างข้อมูล 2 ชุด และการทดสอบสมมติฐาน
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ปฏิเสธสมมติฐานหลกั (H0 ) ก็ต่อเมื่อค่าระดับนัยส าคัญทางสถิติ มีค่านอ้ยกว่า 0.01 โดยผลการ
วิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างทัศนคติต่อภาพและฉากแอลกอฮอล์ต่อพฤติกรรมการด่ืม
แอลกอฮอลห์ลงัดภูาพยนตรช์ุดเกาหลี “เลือกซือ้แอลกอฮอลจ์ากยี่หอ้ที่ปรากฏอยู่ในภาพยนตรช์ุด
เกาหล”ี มีความสมัพนัธเ์ชิงบวก โดยมีค่า Pearson Correlation(r) ในภาพรวมเท่ากบั 0.220 อย่าง
มีนัยส าคญัทางสถิติที่ระดับ 0.01 นั่นคือปฏิเสธสมมติฐานหลกั (H0 ) ยอมรบัสมมติฐานรอง (H1) 
หมายความว่าทัศนคติต่อภาพและฉากแอลกอฮอลใ์นภาพยนตรช์ุดเกาหลีมีความสัมพันธ์กับ
พฤติกรรมการเลือกซือ้แอลกอฮอลจ์ากยี่หอ้ที่ปรากฏอยู่ในภาพยนตรช์ุดเกาหลีอย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติท่ีระดบั 0.01 ดงัแสดงในตาราง 37 

ตาราง 37  แสดงการวิเคราะหค์วามสมัพนัธร์ะหว่างทศันคติต่อภาพและฉากแอลกอฮอลต่์อ
พฤติกรรมการด่ืมแอลกอฮอลห์ลงัดภูาพยนตรช์ุดเกาหลี “ท่านด่ืมแอลกอฮอลต์ามแบบตวัละครใน
ภาพยนตรช์ดุเกาหลี” 

ทัศนคติต่อภาพและ 
ฉากแอลกอฮอล ์

ท่านเลือกซือ้แอลกอฮอลจ์ากย่ีห้อทีป่รากฏอยู่ใน
ภาพยนตรชุ์ดเกาหลี 

Pearson Correlation(r) P-value 
ภาพและฉากแอลกอฮอลท์ี่ 1  .270** <0.001 
ภาพและฉากแอลกอฮอลท์ี่ 2 .183** <0.001 
ภาพและฉากแอลกอฮอลท์ี่ 3 .243** <0.001 
ภาพและฉากแอลกอฮอลท์ี่ 4 .249** <0.001 
ภาพและฉากแอลกอฮอลท์ี่ 5 .212** <0.001 
รวม .220** <0.001 

** มีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั 0.01 

2.7.4 สมมติฐานขอ้ที่ 4 
ความสมัพันธ์ระหว่างทัศนคติต่อภาพและฉากแอลกอฮอลต่์อพฤติกรรมการด่ืม

แอลกอฮอล์หลังดูภาพยนตรช์ุดเกาหลี “ในระยะเวลา 3 เดือนที่ผ่านมา ท่านมีการด่ืมหรือซือ้
แอลกอฮอลท์ี่มาจากประเทศเกาหลี สามารถเขียนเป็นสมมติฐานทางสถิติไดด้งันี ้

H0: ภาพและฉากแอลกอฮอลไ์ม่มีผลต่อพฤติกรรมด่ืมหรือซือ้แอลกอฮอลท์ี่มา
จากประเทศเกาหลีใน 3 เดือนที่ผ่านมา 
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H1: ภาพและฉากแอลกอฮอลม์ีผลต่อพฤติกรรมด่ืมหรือซือ้แอลกอฮอลท์ี่มาจาก
ประเทศเกาหลใีน 3 เดือนที่ผ่านมา 

ใช้สถิ ติสัมประสิท ธิ์สหสัมพันธ์ของเพี ยร์สัน  (Pearson Product Moment 
Correlation Coefficient) หาค่าความสัมพันธ์ระหว่างข้อมูล 2 ชุด และการทดสอบสมมติฐาน
ปฏิเสธสมมติฐานหลกั (H0 ) ก็ต่อเมื่อค่าระดับนัยส าคัญทางสถิติ มีค่านอ้ยกว่า 0.01 โดยผลการ
วิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างทัศนคติต่อภาพและฉากแอลกอฮอล์ต่อพฤติกรรมการด่ืม
แอลกอฮอลห์ลงัดภูาพยนตรช์ดุเกาหลี “ในระยะเวลา 3 เดือนที่ผ่านมามีการด่ืมหรือซือ้แอลกอฮอล์
ที่มาจากประเทศเกาหลี” มีความสมัพันธ์เชิงบวก โดยมีค่า Pearson Correlation(r) ในภาพรวม
เท่ากับ 0.258 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 นั่นคือปฏิเสธสมมติฐานหลกั (H0 ) ยอมรบั
สมมติฐานรอง (H1) หมายความว่าทัศนคติต่อภาพและฉากแอลกอฮอลใ์นภาพยนตรช์ุดเกาหลีมี
ความสมัพันธ์กบัพฤติกรรมการด่ืมหรือซือ้แอลกอฮอลจ์ากประเทศเกาหลีในระยะเวลา 3 เดือนที่
ผ่านมา อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั 0.01 ดงัแสดงในตาราง 38 

ตาราง 38  แสดงการวิเคราะหค์วามสมัพนัธร์ะหว่างทศันคติต่อภาพและฉากแอลกอฮอลต่์อ
พฤติกรรมการด่ืมแอลกอฮอลห์ลงัดภูาพยนตรช์ุดเกาหลี “ท่านด่ืมแอลกอฮอลต์ามแบบตวัละครใน
ภาพยนตรช์ดุเกาหลี” 

ทัศนคติต่อภาพและฉาก
แอลกอฮอล ์

ในระยะเวลา 3 เดือนทีผ่่านมา ท่านมีการดื่มหรือซือ้
แอลกอฮอลท์ีม่าจากประเทศเกาหลี 

Pearson Correlation(r) P-value 
ภาพและฉากแอลกอฮอลท์ี่ 1  .232** <0.001 
ภาพและฉากแอลกอฮอลท์ี่ 2 .231** <0.001 
ภาพและฉากแอลกอฮอลท์ี่ 3 .252** <0.001 
ภาพและฉากแอลกอฮอลท์ี่ 4 .297** <0.001 
ภาพและฉากแอลกอฮอลท์ี่ 5 .279** <0.001 
รวม .258** <0.001 

** มีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั 0.01 

  
 



 

บทที ่5 
สรุปผลการวิจัย อภปิรายผล ข้อเสนอแนะ 

งานวิจัยเรื่อง อิทธิพลของฉากด่ืมแอลกอฮอลใ์นภาพยนตรช์ุดเกาหลีต่อพฤติกรรมการ
บริโภคแอลกอฮอลข์องคนไทยเจเนอเรชั่นวายเป็นงานวิจยัเชิงปริมาณ (Quantitative Research) 
มีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาและวิเคราะหป์ริมาณภาพและฉากแอลกอฮอลท์ี่ปรากฎในภาพยนตรช์ุด
เกาหลีที่เป็นที่นิยมของคนไทยเจเนอเรชั่นวาย และเพื่อศกึษาอิทธิพลของภาพและฉากแอลกอฮอล์
ในภาพยนตรช์ุดเกาหลีต่อพฤติกรรมการด่ืมแอลกอฮอลข์องคนไทยเจเนอเรชั่นวาย โดยแบ่งการ
สรุปผลการวิจยัและอภิปรายผลออกเป็น 2 สว่น มีรายละเอียดดงันี ้

สรุปผลการวิจัย  
ส่วนที ่1  การศึกษาและวิเคราะหป์ริมาณของภาพและฉากแอลกอฮอลใ์น

ภาพยนตรชุ์ดเกาหลี  
การศึกษาและวิเคราะห์ปริมาณของภาพและฉากแอลกอฮอลใ์นภาพยนตรช์ุดเกาหลี 

เป็นงานวิจยัเชิงปรมิาณ วิเคราะหข์อ้มลูเชิงพรรณนาโดยแบ่งผลการวิเคราะหอ์อกเป็น 4 สว่น ดงันี ้
1. ปริมาณภาพและฉากแอลกอฮอลท์ีพ่บในกลุ่มตัวอย่างภาพยนตรชุ์ดเกาหลี 

กลุ่มตวัอย่างภาพยนตรช์ุดเกาหลีทัง้ 5 เรื่อง ไดแ้ก่ Reply 1988, Crash Landing on 
You, Descendants of The Sun, Goblin และ Hometown Cha-Cha-Cha มีความยาวรวมกัน
ทั้งหมด 111 ชั่ วโมง 24 นาที  แบ่งเป็นช่วงละ 1 นาทีได้ทั้งหมด 6,684 ช่วงนาที  พบภาพ
แอลกอฮอลท์ัง้หมด (Any Alcohol Content) จ านวน 1,161 ภาพ หรือคิดเป็นรอ้ยละ 17.37 ของ
ภาพทัง้หมด ภาพสิ่งของหรืออปุกรณท์ี่เก่ียวขอ้งกบัแอลกอฮอล ์(Other Alcohol Reference) เช่น 
ขวดเบียร ์หรือแกว้ไวน ์(รอ้ยละ 9.60) ภาพที่แสดงใหเ้ห็นว่านกัแสดงหยิบจบัแอลกอฮอล ์(Implied 
Use) (รอ้ยละ 4.49) และภาพที่ปรากฎชดัเจนว่านกัแสดงก าลงัด่ืมแอลกอฮอล ์(Actual Use) (รอ้ย
ละ 3.28) โดยภาพยนตรช์ุดเรื่องที่พบปริมาณภาพแอลกอฮอลม์ากที่สุด ไดแ้ก่ เรื่อง Hometown 
Cha-Cha-Cha (รอ้ยละ 4.38)  รองลงมาคือ Reply 1988 (รอ้ยละ 4.37), Crash Landing on 
You (ร้อยละ 3.55), Goblin (ร้อยละ 3.16)  และ  Descendants of the Sun (ร้อยละ 1.92)  
ตามล าดบั 

1.1 ประเภทของแอลกอฮอลท์ีพ่บ 
ประเภทของแอลกอฮอลท์ี่พบในกลุ่มตัวอย่างภาพยนตรช์ุดเกาหลีทั้ง 5 เรื่อง 

สามารถจ าแนกออกเป็น 9 ประเภท โดยเรียงล าดบัชนิดแอลกอฮอลท์ี่พบมากที่สุดไปถึงนอ้ยที่สุด
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ได ้ดังนี ้ โซจู (รอ้ยละ 15.85 ของภาพแอลกอฮอลท์ั้งหมด) เบียร ์(รอ้ยละ 14.90) ไวน/์แชมเปญ 
(รอ้ยละ 7.24) อ่ืน ๆ (ระบุไม่ได)้ (รอ้ยละ 3.36)  สปิริตส ์(รอ้ยละ 2.50)  เหลา้ดอง (รอ้ยละ 2.24)  
โซ-เม็ก (รอ้ยละ 0.60)  ค็อกเทล (รอ้ยละ 0.43)  และมกัก็อลลี (รอ้ยละ 0.17) 

1.2 ระยะของภาพทีพ่บแอลกอฮอล ์
ระยะภาพที่พบแอลกอฮอล์ในกลุ่มตัวอย่างภาพยนตรช์ุดเกาหลีทั้ง 5 เรื่อง 

สามารถจ าแนกออกเป็น 3 ประเภท โดยเรียงล าดับจากระยะภาพที่พบแอลกอฮอลม์ากที่สุดไป
น้อยที่สุด ไดแ้ก่ ภาพระยะกลาง (Medium Shot) (รอ้ยละ 67.10 ของภาพแอลกอฮอลท์ั้งหมด)  
รองลงมาคือภาพระยะไกล (Long Shot) (รอ้ยละ 40.40)  และภาพระยะใกล้ (Close-up Shot) 
(รอ้ยละ 9.47) 

1.3 ฉากหรือสถานทีท่ีพ่บแอลกอฮอล ์
ฉากหรือสถานที่ต่าง ๆ ที่พบแอลกอฮอลใ์นกลุ่มตัวอย่างภาพยนตรช์ุดเกาหลีทัง้ 

5 เรื่อง สามารถจ าแนกออกเป็น 14 ประเภท โดยเรียงตามล าดบัสถานที่ที่พบภาพแอลกอฮอลม์าก
ที่สดุไปนอ้ยที่สดุไดด้งันี ้รา้นอาหารเป็นสถานที่ที่พบภาพแอลกอฮอลม์ากที่สดุ (รอ้ยละ 44.96 ของ
ภาพแอลกอฮอลท์ั้งหมด) รองลงมาคือบา้น/ที่อยู่อาศัย (รอ้ยละ 40.31) ผับ/บาร ์(รอ้ยละ 2.41)  
สถานที่จัดงานศพ (รอ้ยละ 2.41) ที่สาธารณะหรือสถานที่ท่องเที่ยว (รอ้ยละ 1.98) ส่วนกลาง
หมู่บา้น (รอ้ยละ 1.98) โรงแรม (รอ้ยละ 1.71) ค่ายทหาร (รอ้ยละ 1.21) โรงพยาบาล (รอ้ยละ 
0.95) ดาดฟ้า (รอ้ยละ 0.60)  บา้นรา้ง (รอ้ยละ 0.43)  รถไฟ (รอ้ยละ 0.34) และรา้นสะดวกซือ้
(รอ้ยละ 0.17) 

ส่วนที ่2 การศึกษาอิทธิพลของภาพและฉากแอลกอฮอลใ์นภาพยนตรชุ์ดเกาหลี
ต่อคนไทยเจนเนอรเ์รชั่นวาย  

การศึกษาอิทธิพลของภาพและฉากแอลกอฮอลใ์นภาพยนตรช์ุดเกาหลีต่อคนไทยเจน
เนอรเ์รชั่นวาย โดยมีการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงพรรณนา และอนุมาณ โดยแบ่งผลการวิเคราะห์
ออกเป็น 6 สว่นดงันี ้

2.1 ข้อมูลท่ัวไปของผู้ตอบแบบสอบถาม  
ผูต้อบแบบสอบถาม 3 อันดับแรกเป็นผูท้ี่เกิดในปี พ.ศ. 2539 (รอ้ยละ 11.25) 

รองมาคือผูท้ี่เกิดปี พ.ศ. 2538 และ 2536  (รอ้ยละ 10.75 เท่ากนั) หรือเป็นกลุ่มผูม้ีอายุประมาณ 
29-26 ปี ณ ปีที่ศึกษา (พ.ศ. 2566) ส่วนใหญ่เป็นเพศชาย มีการศึกษาระดับปริญญาตรีหรือ
เทียบเท่า ประกอบอาชีพพนกังานเอกชน 
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2.2 พฤติกรรมการเปิดรับภาพยนตรชุ์ดเกาหลีของผู้ตอบแบบสอบถาม 
แอปพลิเคชนัหรือช่องทางการรบัชมที่กลุม่ตวัอย่างนิยมมากที่สดุคือ Netflix (รอ้ย

ละ 48.25)  รองลงมาคือ VIU (รอ้ยละ 25.75)  และ TrueID (รอ้ยละ 23.0)   ส่วนใหญ่รับชม
ภาพยนตรช์ดุเกาหลีประมาณ 1-2 เรื่องต่อสปัดาห ์ (รอ้ยละ 45.25) ใชเ้วลารบัชมมากที่สดุครัง้ละ
ประมาณ 3-4 ชั่วโมง (รอ้ยละ 52.0) 

2.3 ทัศนคติต่อภาพและฉากแอลกอฮอลใ์นภาพยนตรชุ์ดเกาหลี 
ทัศนคติต่อภาพและฉากแอลกอฮอล์ทั้ง 5 ภาพ  (ได้แก่  ภาพ Actual Use, 

Implied Use, Other Alcohol Reference) โดยเฉลี่ยอยู่ในระดบั เฉยๆ  
2.4 พฤติกรรมการบริโภคแอลกอฮอลก์่อนรับชมภาพยนตรชุ์ดเกาหลี 

ผูต้อบแบบสอบถามส่วนใหญ่เคยด่ืมแอลกอฮอลม์าก่อนที่จะรบัชมภาพยนตรช์ุด
เกาหลี (รอ้ยละ 80.5) และส่วนใหญ่ด่ืมแอลกอฮอลปี์ละครัง้ (รอ้ยละ 26.75)  ประเภทแอลกอฮอล์
ที่นิยมด่ืมคือเบียร ์(รอ้ยละ 41.0) 

2.5 พฤติกรรมการบริโภคแอลกอฮอลห์ลังรับชมภาพยนตรชุ์ดเกาหลี 
ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่มีพฤติกรรมการด่ืมแอลกอฮอล์หลังรับชม

ภาพยนตรช์ุดเกาหลี ไดแ้ก่ 1. การดภูาพยนตรช์ุดเกาหลีที่มีภาพและฉากที่ตวัละครด่ืมแอลกอฮอล์
ท าใหรู้ส้ึกอยากด่ืมตาม 2. ด่ืมแอลกอฮอลต์ามแบบตวัละครในภาพยนตรช์ดุเกาหลี (เช่น โซจู , มกั
ก็อลลี, โซ-เม็ก ฯลฯ) 3. เลือกซือ้แอลกอฮอลจ์ากยี่หอ้ที่ปรากฏอยู่ในภาพยนตรช์ุดเกาหลี  4.เลือก
ซือ้แอลกอฮอล ์จากยี่หอ้ที่ปรากฏอยู่ในภาพยนตรช์ุดเกาหลีในระยะเวลา 3 เดือนที่ผ่านมา โดย
เฉลี่ยอยู่ในระดบัปานกลาง (รอ้ยละ 2.77) และประเภทแอลกอฮอลท์ี่นิยมด่ืมที่สดุคือเบียร ์(รอ้ยละ 
41.75) 

2.6 เปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างความนิยมดื่มแอลกอฮอล์ประเภท 
ต่าง ๆ ก่อนและหลังรับชมภาพยนตร์ชุดเกาหลี โดยการทดสอบค่าสถิติ เชิงอนุมาน 
(Paired t-test)  

ภาพยนตรช์ุดเกาหลีมีผลต่อความนิยมในการด่ืมแอลกอฮอล์ประเภท โซจู และ
มกัก็อลลีหลงัรบัชมอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั 0.01 

2.7 ความสัมพันธร์ะหว่างทัศนคติต่อภาพและฉากแอลกอฮอลต์่อพฤติกรรม
การดื่มแอลกอฮอล ์

ผลการวิเคราะหค์วามสัมพันธ์ระหว่างทัศนคติต่อภาพและฉากแอลกอฮอลต่์อ
พฤติกรรมการด่ืมแอลกอฮอลห์ลงัดูภาพยนตรช์ุดเกาหลีโดยรวมมีความสมัพันธเ์ชิงบวกในทุกขอ้ 
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หมายความว่าผูต้อบแบบสอบถามมีพฤติกรรมการด่ืมแอลกอฮอลต์ามแบบภาพยนตรช์ุดเกาหลี
อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั 0.01 

การอภปิรายผล 
 จากผลการศึกษาวิจัยเรื่องอิทธิพลของฉากด่ืมแอลกอฮอลใ์นภาพยนตรช์ุดเกาหลีต่อ
พฤติกรรมการบริโภคแอลกอฮอลข์องคนไทยเจนเนอรเ์รชั่นวายสามารถสรุปประเด็นส าคัญเพื่อ
น ามาอภิปรายผลได ้ดงันี ้

ส่วนที ่1 การศึกษาและวิเคราะหป์ริมาณของภาพและฉากแอลกอฮอลใ์น
ภาพยนตรชุ์ดเกาหลี  

จากการวิเคราะหก์ลุ่มตัวอย่างภาพยนตรช์ุดเกาหลีทั้ง 5 เรื่อง พบว่ามีภาพหรือฉากที่
เก่ียวขอ้งกับแอลกอฮอลถ์ูกสอดแทรกอยู่ในทุกเรื่องและอยู่ในเกือบทุกตอน หรือคิดเป็นรอ้ยละ 
100 ของกลุ่มตัวอย่างที่น ามาศึกษา หรือหากใชว้ิธีการวิเคราะห์แบบ one-minute interval พบ
ภาพแอลกอฮอลร์วมทัง้หมดคิดเป็นรอ้ยละ 17.37 ซึ่งเมื่อพิจารณาประกอบกบังานวิจยัที่วิเคราะห์
ภาพแอลกอฮอลใ์นลกัษณะเดียวกนัจากหลายประเทศ พบว่าผลการศึกษาสอดคลอ้งกนั โดยภาพ
แอลกอฮอลน์ัน้สามารถพบเห็นไดบ้่อยทัง้ในรายการโทรทศัน ์ละคร ภาพยนตร ์รวมถึงโฆษณา เช่น 
งานวิจัยเก่ียวกับภาพแอลกอฮอลท์ี่ปรากฏในโทรทัศนร์วมถึงออนไลน์สตรีมมิ่งในประเทศกลุ่ม 
สหราชอาณาจกัรของ Lyons และคนอ่ืน ๆ (2013),Barker และคนอ่ืน ๆ (2018) และ K. Alfayad, 
Murray, Britton, และ Barker (2022) โดยงานวิจยัของ Lyons และคนอ่ืน ๆ (2013) วิเคราะหภ์าพ
แอลกอฮอลท์ี่พบในรายการโทรทศันแ์ละโฆษณาที่ออกอากาศผ่านสถานีโทรทศันไ์ดร้บัความนิยม
ในสหราชอาณาจักร พบว่ากลุ่มตัวอย่างที่น ามาศึกษาพบภาพแอลกอฮอลไ์ดถ้ึงรอ้ยละ 40 ของ
กลุ่มตัวอย่างทั้งหมด และหากวิเคราะหภ์าพแอลกอฮอลโ์ดยใชว้ิธี one-minute interval จะพบ
ภาพแอลกอฮอลป์ระมาณรอ้ยละ 12 หรือทุก ๆ 9 นาทีโดยเฉลี่ย ซึ่งงานวิจัยของ Barker และคน
อ่ืน ๆ (2018) ที่ใชว้ิธีการศึกษาเดียวกนัในปี 2018 พบภาพแอลกอฮอลคิ์ดเป็นรอ้ยละ 50 ของกลุ่ม
ตัวอย่างทั้งหมด หรือหากวิเคราะหว์ิธีการ one-minute interval พบภาพแอลกอฮอลร์อ้ยละ 14 
และงานวิจัยของ K. Alfayad และคนอ่ืน ๆ (2022) วิเคราะห์ปริมาณภาพแอลกอฮอลท์ี่พบใน
ภาพยนตรท์ี่ออกอากาศบนแพลตฟอรม์ออนไลน์สตรีมมิ่งของสหราชอาณาจักร พบภาพ
แอลกอฮอลร์วมประมาณรอ้ยละ 41.7 (ใชว้ิธี 5-Minutes Interval) ซึ่งหมายความว่าปริมาณภาพ
แอลกอฮอลท์ี่พบในสหราชอาณาจกัรมีแนวโนม้เพิ่มขึน้ในทกุปี โดยเฉพาะบนแพลตฟอรม์ออนไลน์
สตรีมมิ่งที่ผูช้มมีโอกาสไดร้บัภาพแอลกอฮอลม์ากขึน้ เพราะสามารถดไูดต้ามเท่าที่ตอ้งการในเวลา
ใดก็ได้ที่ตนสะดวก ส่วนงานวิจัยของ  Barrientos-Gutierrez และคนอ่ืน ๆ (2015) ที่ศึกษา
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เปรียบเทียบปริมาณภาพแอลกอฮอลใ์นภาพยนตรข์องประเทศแถบทวีปยุโรป ลาตินอเมริกา และ
ประเทศสหรฐัอเมริกา พบภาพแอลกอฮอลใ์นปริมาณตั้งแต่รอ้ยละ 70 ขึน้ไป ซึ่งเป็นปริมาณที่
ค่อนขา้งสงู  

ถึงแมก้ารด่ืมแอลกอฮอลจ์ะมีผลเสียต่อรา่งกายจนหน่วยงานที่เก่ียวขอ้งมีความพยายาม
ที่จะลดและควบคมุภาพแอลกอฮอลใ์นสื่อบนัเทิง แต่จากการศกึษาของงานวิจยัที่กล่าวมาทัง้หมด
ในขา้งตน้ พบว่าภาพแอลกอฮอลย์งัถูกพบไดม้ากในช่วงที่ท าการศึกษาจนถึงปัจจุบนั อาจเป็นผล
มาจากการที่ในหลายประเทศไม่มีกฎหมายควบคมุการเผยแพรภ่าพแอลกอฮอลท์ี่ชดัเจน และอาจ
เป็นผลเก่ียวเนื่องกับวฒันธรรมการด่ืมแอลกอฮอลท์ี่ถ่ายทอดผ่านสื่อบนัเทิงของประเทศนัน้ ๆ ทัง้
ในลักษณะการสอดแทรกภาพแอลกอฮอลม์าเพื่อเพิ่มอรรถรสและความสมจริงใหก้ับฉากต่าง ๆ 
หรือเป็นกลยุทธท์างการตลาดเพื่อโฆษณาแฝงสินคา้และผลิตภณัฑแ์อลกอฮอล ์จากการวิเคราะห์
ประเภทแอลกอฮอล์ที่พบในกลุ่มตัวอย่างภาพยนตรช์ุดเกาหลีทั้ง 5 เรื่องของผู้วิจัย พบว่า
แอลกอฮอลป์ระเภทโซจูถกูพบไดบ้่อยที่สดุ รองลงมาคือเบียร ์ซึ่งแอลกอฮอล ์2 ประเภทนีถู้กพบใน
ปริมาณที่สงูกว่าแอลกอฮอลป์ระเภทอ่ืน ๆ อย่างเห็นไดช้ดั อาจเป็นผลมาจากการที่คนเกาหลีนิยม
ด่ืมโซจูมาตั้งแต่อดีต จนกลายเป็นวัฒนธรรมของชาติ (Koehler, 2014) และความพยายาม
ผลักดันใหแ้อลกอฮอลป์ระเภทโซจูเป็นที่รูจ้ักทั่วโลกผ่านการโฆษณาแฝงลงไปภาพยนตรช์ุด ซึ่ง
สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ แทนพันธุ ์เมืองซอง (2565) ที่พบว่าผูเ้ขา้ร่วมตอบแบบสอบถามมีการ
รบัรูโ้ฆษณาแฝงของแอลกอฮอลป์ระเภทโซจูที่อยู่ในภาพยนตรช์ดุเกาหลีในรบัดี ทัง้ดา้นการเปิดรบั 
สนใจ ตีความ และจดจ า ทั้งในรูปแบบการรับชมผ่านโทรทัศน์และแบบออนไลน์สตรีมมิ่ ง 
สอดคคล้องกับผลส ารวจยอดขายแอลกอฮอล์ที่ได้รับความนิยมที่สุดในโลกจาก The Spirts 
Business ที่พบว่าแอลกอฮอลป์ระเภทโซจจูากบริษัทผูผ้ลิต Jinro (บรษิัทผลิตแอลกอฮอลส์ญัชาติ
เกาหลีใต)้ ไดร้บัความนิยมในอันดับที่ 1 (ปี 2019-2022) และความนิยมในแอลกอฮอลเ์กาหลีมี
แนวโนม้เพิ่มมากขึน้ในอนาคต (The Spirits Business, 2022) อนัเป็นผลมาจากการโฆษณาแฝง
แอลกอฮอลไ์วใ้นภาพยนตรช์ุด ทัง้นีก้ลยุทธด์งักล่าวไม่ไดถู้กใชแ้ค่เฉพาะในประเทศเกาหลี เพราะ
จากงานวิจยัของ Lyons และคนอ่ืน ๆ (2013) พบว่ารายการโทรทศันใ์นประเทศสหราชอาณาจกัร
ที่น ามาศึกษาปรากฎภาพตราสัญลักษณ์ของบริษัทผูผ้ลิตแอลกอฮอลม์ากถึงรอ้ยละ 21 และมี
ภาพโฆษณาที่เก่ียวขอ้งกับแอลกอฮอลป์ระมาณรอ้ยละ 20 ทั้งนีจ้ากการศึกษาของผูว้ิจัยพบว่า
ภาพแอลกอฮอล์ที่พบส่วนใหญ่เป็นภาพสิ่งของที่ เก่ียวข้องกับแอลกอฮอล์ (Other Alcohol 
Reference) จ านวนมากที่สุด (รอ้ยละ 9.60) โดยส่วนใหญ่อยู่ในลักษณะเป็นของประกอบฉาก 
หรือเป็นส่วนพืน้หลัง เช่น ฉากภายในรา้นอาหารที่ตกแต่งดว้ยขวดแอลกอฮอล ์หรือบนโต๊ะทาน



  105 

ขา้ว รองลงมาคือภาพที่แสดงใหเ้ห็นว่านกัแสดงหยิบจบัแอลกอฮอล ์(Implied Use) (รอ้ยละ 4.49) 
และภาพที่ปรากฎชัดเจนว่านักแสดงก าลังด่ืมแอลกอฮอล ์(Actual Use) (รอ้ยละ 3.28) ซึ่งผล
วิเคราะหด์ังกล่าวสอดคลอ้งกับงานวิจัยของ Lyons และคนอ่ืน ๆ (2013), Barker และคนอ่ืน ๆ 
(2018) และ K. Alfayad และคนอ่ืน ๆ (2022) 

ระยะภาพส่วนใหญ่ที่พบภาพแอลกอฮอลคื์อระยะกลาง (Medium Shot)(รอ้ยละ 67.10) 
ซึ่งเป็นระยะที่เห็นตวัละครตัง้แต่ส่วนศีรษะไปจนถึงกลางล าตวัส่วนกลาง เห็นบรรยากาศหรือฉาก
บรเิวณโดยรอบตวัของตวัละครคร่าว ๆ และเห็นรายละเอียดของตวัละครหรือวตัถหุรือด่ืมเครื่องดื่ม
ค่อนข้างชัดเจนกว่าภาพระยะไกล และแสดงบริบทรวมถึงอารมณ์มากกว่าระยะใกล้ ซึ่งภาพ
แอลกอฮอลท์ี่ถูกพบในระยะนีส้่วนใหญ่จะมีลกัษณะเป็นแอลกอฮอลท์ี่ตัง้อยู่บนโต๊ะอาหารของตัว
ละครที่ก าลงัดื่มหรือรบัประทานอาหาร สอดคลอ้งกบัที่ Katy Perry นกัรอ้งนกัแต่งเพลงที่เป็นผูน้  า
ดา้นแฟชั่นและแนวคิดสญัชาติอเมรกินั เคยกลา่วถึงวิธีการใสโ่ฆษณาแฝงผ่านสื่อต่าง ๆ ว่า  “Do it 
with style & grace, Not so in your face like some. You have to get creative with it” 
(Barshad, 2011) ทั้งนีอ้าจเป็นผลมาจากความตอ้งการใส่โฆษณาแฝงโดยไม่ใหผู้ช้มรูส้ึกอึดอัด
เหมือนถูกยัดเยียดขายสินค้า ผู้ผลิตจึงใส่ความคิดสรา้งสรรค์ลงไปให้นักแสดงใช้สินค้าอย่าง
ธรรมชาติ และใชภ้าพระยะกลางเพื่อใหเ้ห็นบริบทอ่ืน ๆ แต่ก็ยงัพอที่จะเห็นรายละเอียดของสินคา้
แบบไม่โจ่งแจง้ รองลงมาคือภาพระยะไกล (Long Shot) (รอ้ยละ 40.40) ถกูใชเ้พื่อเก็บบรรยากาศ
โดยรวม แสดงความความครกึครืน้ของกลุ่มคนที่มารวมตัวกนัสงัสรรค ์และเห็นทิวทศันท์ี่สวยงาม
ของสถานที่ถ่ายท า ภาพระยะใกล ้(Close-Up) (รอ้ยละ 9.47) เป็นระยะภาพที่พบภาพแอลกอฮอล์
น้อยที่สุด โดยพบในลักษณะของการแสดงเน้นรายละเอียด เช่น รูปแบบของบรรจุภัณฑ์ สี
แอลกอฮอล ์เนือ้สมัผสั หรือแสดงใหเ้ห็นถึงภาพตวัละครถือแอลกอฮอล ์และด่ืมแอลกอฮอลช์ดัเจน 
โดยจากผลการวิเคราะห์ทั้งหมดสอดคล้องกับ  (Bowen และ Thompson, 2017) ที่พบว่าภาพ
ระยะกลางเป็นระยะภาพที่ถูกพบมากที่สุดในสื่อภาพเคลื่อนไหว รองลงมาคือระยะไกล ตามดว้ย
ภาพระยะใกล ้โดยระยะไกลเป็นระยะภาพที่ใชเ้พื่อเก็บภาพบรรยากาศ ทิวทศัน ์และรายละเอียด
ของตัวละครตั้งแต่ศีรษะจรดเทา้ ส่วนภาพในระยะใกลเ้ป็นระยะที่ถูกใชน้้อยครัง้ โดยจะใชเ้มื่อ
ตอ้งการเน้นรายละเอียดบางจุด เช่น ใบหน้า ดวงตา มือ หรือสิ่งของ จากความเห็นของ Ciftci 
(2017) มองว่าปัจจยัที่ส่งผลต่อการเลือกใชร้ะยะภาพใหเ้หมาะสม คือเนือ้หา ขอ้มลูหรืออารมณท์ี่
ผูผ้ลิตตอ้งการส่งผ่านภาพไปหาผูช้ม และนอกจากวตัถุประสงคท์ี่ตอ้งการสรา้งโฆษณาแฝงแบบ
แนบเนียนแลว้ ในภาพยนตรช์ุดบางเรื่องแอลกอฮอลเ์ป็นเพียงองคป์ระกอบหนึ่งที่ผูผ้ลิตภาพยนตร์
ชดุตอ้งการสื่อใหเ้ห็นถึงบรรยากาศและวฒันธรรมการด่ืมของคนเกาหลีที่นิยมด่ืมเป็นหมู่คณะ (Ko 
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และ Sohn, 2018) ทั้งในเชิงสังสรรค ์และคลายทุกข ์แต่ไม่ใช่องคป์ระกอบส าคัญในเนือ้เรื่อง จึง
อาจท าให้ผูผ้ลิตไม่ใชภ้าพระยะใกลใ้นการขับเน้นภาพแอลกอฮอลเ์พื่อใหเ้ห็นรายละเอียดมาก
เท่ากบัระยะกลางและระยะไกล แต่ทัง้นีย้งัมีกรณีที่ตอ้งการใหเ้ห็นถึงยี่หอ้และลกัษณะบรรจุภณัฑ์
ของแอลกอฮอล์ชัดเจนยิ่งขึน้ จึงอาจมีการใช้ภาพในระยะใกล้ช่วยให้ผู้ชมเห็นลักษณะส าคัญ
ชัดเจน จนสามารถจดจ าและน าไปสู่การซือ้ผลิตภัณฑ์บา้งในบางครัง้ สอดคลอ้งกับ แทนพันธุ ์
เมืองซอง (2565) ที่พบว่าการที่ผูช้มเปิดรบัภาพแอลกอฮอลท์ี่เป็นโฆษณาแฝงในภาพยนตรช์ดุ ท า
ใหจ้ดจ าลักษณะส าคัญและขอ้มูลผลิตภัณฑ์เครื่องด่ืม เช่น สี บรรจุภัณฑ์ หรือยี่หอ้ได้ดี และมี
แนวโนม้ที่จะซือ้ผลิตภณัฑ ์

ฉากที่พบภาพแอลกอฮอลม์ากที่สุดคือรา้นอาหารและบา้นที่อยู่อาศัย สอดคลอ้งกับผล
การศกึษาวิเคราะหข์อง นพดล อินทรจ์นัทร ์(2555) ที่พบว่าภาพยนตรช์ุดจากเกาหลีมกัมีก่ายถ่าย
ท าโดยการใชฉ้ากภายในมากกว่าฉากภายนอก แสดงใหเ้ห็นถึงวิธีชีวิตประจ าวนั การกินอยู่ หลบั
นอน โดยส่วนใหญ่ตวัละครมกัด่ืมที่รา้นอาหาร หรือที่บา้นร่วมกบัคนรกั เพื่อน เพื่อนรว่มงาน เพื่อน
บา้น หรือครอบครวั แสดงใหเ้ห็นถึงพฤติกรรมและวตันธรรมการด่ืมของคนเกาหลี ซึ่งสอดคลอ้งกบั
การศึกษาวิจยัของ Ko และ Sohn (2018) ที่สรุปพฤติกรรมการด่ืมชองคนเกาหลีไวว้่าส่วนใหญ่มกั
ด่ืมเพื่อเขา้สงัคม และมกัจะมีการด่ืมรว่มกบัเพื่อนรวมงานหรือคนรูจ้กัในระหว่างมือ้อาหารค ่าเป็น
หลกั และสอดคลอ้งกับพฤติกรรมการบริโภคแอลกอฮอลข์องคนไทยที่นิยมด่ืมแอลกอฮอลท์ี่บา้น
ของตวัเองและบา้นคนอ่ืนมากกว่าออกไปด่ืมขา้งนอก (พลเทพ วิจิตรคณุากร และ อธิป ตันอารีย์, 
2564) นอกจากนีย้งัมีฉากเก่ียวขอ้งกบัพิธีกรรมส าคญัในชีวิต ทัง้สถานที่จดังานศพ และสถานที่จดั
งานแต่ง ซึ่งพบเห็นภาพแอลกอฮอลร์่วมดว้ย สอดคลอ้งกับ มัลลิกา พงศป์ริตร และ พวงนิล ค า
ปังสุ ์(2551) และการศึกษาของ Ko และ Sohn (2018) ที่มองว่าแอลกอฮอลม์ีบทบาทส าคญัอย่าง
มากต่อความเชื่อและการประกอบพิธีกรรมทางศาสนาของคนเกาหลีตัง้แต่อดีตและสง่ผลมาจนถึง
ปัจจุบนั นอกจากนีย้งัพบภาพแอลกอฮอลใ์นฉากโรงพยาบาล โดยพบจากภาพยนตรช์ุดเกาหลี 2 
เรื่อง ไดแ้ก่ เรื่อง Reply 1988 และเรื่อง Descendants of the sun โดยตวัละครที่ด่ืมแอลกอฮอลม์ี
ทัง้คนไข ้ผูเ้ยี่ยมไข ้ไปจนถึงแพทยแ์ละเจา้หนา้ที่ทางการแพทย์ ซึ่งเป็นภาพที่ไม่เหมาะสม ดงัที่เกิด
เป็นกระแสวิพากษ์ในสังคมในประเทศไทยที่พบภาพพยาบาลและแพทย์ด่ืมแอลกอฮอล์ใน
โรงพยาบาล และขณะสวมชดุปฏิบติัการ (ไทยพีบีเอส, 2566) 

ส่วนที ่2 การศึกษาอิทธิพลของภาพและฉากแอลกอฮอลใ์นภาพยนตรชุ์ดเกาหลี
ต่อคนไทยเจนเนอเรชั่นวาย  

จากการรวบรวมแบบสอบถามของผูท้ี่มีอายุตัง้แต่ 22-43 ปี หรือผูท้ี่เกิดปี พ.ศ. 2524-
2543 ผูต้อบแบบสอบถามส่วนใหญ่คือผูม้ีอายุอยู่ในช่วงประมาณ 26-29 ปี ณ ปีที่ศึกษาวิจยั (เกิด
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ในช่วง  พ.ศ. 2536-2539) มีการศึกษาระดับปริญญาตรีหรือเทียบเท่า อาชีพของผู้ตอบ
แบบสอบถามส่วนใหญ่คือพนักงานเอกชน สอดคลอ้งกับการศึกษาวิจัยของ นพดล อินทรจ์ันทร ์
(2555) พบว่ากลุ่มคนที่รับชมภาพยนตรช์ุดเกาหลีส่วนใหญ่มีอายุระหว่าง 15-27 ปี ณ ปีที่
ศึกษาวิจัย หรืออายุ  25-37 ปีในปัจจุบัน และท าอาชีพพนักงานเอกชน โดยเพศที่ ตอบ
แบบสอบถามมากที่สุดคือเพศชาย ผลการศึกษาจึงท าใหพ้บว่าเพศชายมีแนวโนม้รบัชมและชื่น
ชอบภาพยนตรช์ุดเกาหลีมากขึน้ เมื่อเทียบจากงานวิจัยของ ภัทรจาริน ตันติวงศ ์(2552) และ 
นพดล อินทรจ์นัทร ์(2555) ที่พบว่าผูต้อบแบบสอบถามสว่นใหญ่เป็นเพศหญิง และรบัชมประเภท
รกัโรแมนติกเป็นหลกั ซึ่งอาจเป็นผลมาจากการที่ภาพยนตรช์ุดเกาหลีในปัจจุบนัมีการพัฒนาบท
ประพนัธเ์นือ้เรื่อง และประเภท (Genre) ใหม้ีความซบัซอ้น หลากหลาย แปลกใหม่มากขึน้กว่าเดิม 
เช่น เรื่อง Extraordinary Attorney Woo ซึ่งเป็นภาพยนตรช์ุดเกาหลีที่ผูช้มคนไทยนิยมรบัชมมาก
เป็นอันดับ 2 ของปี 2565 บทแพลตฟอรม์ Netflix น าเสนอเรื่องราวเก่ียวกบัตัวเอกที่มีอาการของ
โรคออทิสติกและมีอาชีพเป็นทนาย ภาพยนตรช์ุดนีต้อ้งการแสดงใหเ้ห็นถึงศักยภาพของผูป่้วย
ออทิสติกที่สามารถรบัผิดชอบหนา้ที่ไดไ้ม่แพก้บัคนปกติ แต่ทัง้นีก้็ยงัคงมีเรื่องราวเก่ียวกบัความรกั
โรแมนติกซึ่งเป็นลกัษณะเฉพาะส าคัญ  สอดคลอ้งกบังานวิจัยของ นพดล อินทรจ์นัทร ์(2555) ที่
พบว่าถึงแมส้่วนใหญ่คนไทยจะชอบรบัชมภาพยนตรช์ุดประเภทรกัโรแมนติก แต่ก็ยังคงมีความ
สนใจเนือ้เรื่องเป็นส าคญัเช่นเดียวกนั และในปัจจบุนัเพศไม่ใช่ตวัก าหนดรสนิยม ทุกเพศมีอิสระใน
การก าหนดรสนิยมสว่นตวัรวมถึงมีอิสระในการเปิดรบัสื่อที่ตนเองชอบและสนใจ 

ช่องทางที่กลุ่มผูต้อบแบบสอบถามนิยมใชใ้นการรบัชมภาพยนตรช์ุดเกาหลีมากที่สุด 3 
อนัดับแรก คือ Netflix รองลงมาคือ VIU และ True ID ตามล าดบั ซึ่งทัง้หมดจดัเป็นช่องทางการดู
แบบออนไลนส์ตรีมมิ่ง น าเสนอสื่อบนัเทิงจากทั่วโลก รวมทัง้จากไทยและเกาหลี สอดคลอ้งกบัผล
การจดัอนัดบัแพลตฟอรม์แอปพลิเคชนัใหบ้ริการสื่อบนัเทิงออนไลนส์ตรีมมิ่งที่มีความนิยมใชง้าน 
และมียอดดาวน์โหลดสูงสุดทั้งบนระบบปฏิบัติการ Android และ IOS ประจ าปี พ.ศ.2565 
(Similarweb, 2023) ที่พบว่าทัง้ Netflix VIU และ TrueID มียอดการดาวนโ์หลดใชง้านที่สงูติด 10 
อนัดบัแรกของกลุม่แอปพลิเคชนัเพื่อความบนัเทิงทัง้หมด หากน าผลการศกึษามาเปรียบเทียบจาก
งานศึกษาวิจยัของ ภัทรจาริน ตนัติวงศ ์(2552) พบว่าช่องทางในการรบัชมภาพยนตรช์ุดเกาหลีมี
จ านวนเพิ่มขึน้อย่างมาก จากอดีตที่รบัชมผ่านโทรทศันฟ์รีทีวีที่เป็นช่องทางเริ่มตน้ของการเผยแพร่
ภาพยนตรช์ุดเกาหลีในประเทศไทย  แสดงให้เห็นว่ากลุ่มคนที่ชื่นชอบภาพยนตรช์ุดเกาหลีมี
ช่องทางในการรบัชมที่เปลี่ยนไป ซึ่งอาจเป็นผลมากจากการที่แพลตฟอรม์ออนไลน์สตรีมมิ่ง
ใหบ้ริการผ่านระบบอินเตอรเ์น็ต มีรูปแบบการใชง้านที่สะดวกสามารถรบัชมผ่านอปุกรณไ์ดห้ลาย



  108 

ประเภท เช่น สมารท์โฟน แท็บเล็ต คอมพิวเตอร ์แล็ปท็อป รบัชมไดทุ้กที่ทุกเวลาตามแต่ผูใ้ชง้าน
ตอ้งการโดยไม่จ าเป็นตอ้งรอรบัชมตามผงัการออกอากาศโดยไม่จ ากดัจ านวนตอนและจ านวนเรื่อง 
และยังสอดคลอ้งกบัพฤติกรรมคนไทยเจนเนอเรชั่นวายที่มีการใชง้านอินเตอรเ์น็ตต่อวนัโดยเฉลี่ย
อยู่ที่ 8 ชั่วโมง 55 นาที โดยรอ้ยละ 72.63 ใชอิ้นเตอรเ์น็ตเพื่อกิจกรรมสนัทนาการ รบัชมภาพยนตร ์
ภาพยนตรช์ดุ หรือฟังเพลงออนไลน ์(ส านกังานพฒันาธุรกรรมทางอิเล็กทรอนิกส,์ 2565) 

ผูต้อบแบบสอบถามทั้ง 400 คน คือผูท้ี่รบัชมภาพยนตรช์ุดเกาหลีมากกว่า 5 เรื่องต่อปี 
สว่นใหญ่รบัชมภาพยนตรช์ุดประมาณ 1-2 เรื่องต่อสปัดาห ์ครัง้ละประมาณ 3-4 ชั่วโมง สอดคลอ้ง
กับผลส ารวจของส านักงานพัฒนาธุรกรรมอิเล็กทรอนิกสท์ี่พบว่าคนไทยส่วนใหญ่ใชเ้วลาในการ
รบัชมสื่อบนัเทิงประมาณ 1-3 ชั่วโมงต่อวัน (ส านักงานพัฒนาธุรกรรมทางอิเล็กทรอนิกส์, 2565) 
และหมายความว่าผูต้อบแบบสอบถามส่วนใหญ่เป็นกลุ่มผู้ที่เปิดรบัสื่อมาก (Heavy Viewers) 
(Gerbner และ Gross, 1976) ซึ่งหากผูต้อบแบบสอบถามมีการเปิดรบัภาพยนตรช์ุดเกาหลีที่มี
ภาพแอลกอฮอลม์าเป็นระยะเวลานานตลอดช่วงเวลาที่กระแสภาพยนตรช์ุดเกาหลีไดร้บัความ
นิยมเกือบ 20 ปีในประเทศไทย ตัง้แต่การเปิดรบัผ่านสื่อกระแสหลกั เช่น โทรทัศน์ร่วมดว้ย อาจ
สง่ผลใหม้ีการปลกูฝัง (Cultivation) สั่งสมขอ้มลูทัง้ภาพและพฤติกรรมการบริโภคแอลกอฮอลข์อง
ตวัละครในภาพยนตรช์ุด จนส่งผลต่อทศัคติโดยรวมที่มีต่อภาพและฉากแอลกอฮอล ์ซึ่งเมื่อผูว้ิจัย
พิจารณาประกอบกบัผลค่าเฉลี่ยดา้นทศันคติโดยรวมของผูต้อบแบบสอบถามที่มีต่อภาพและฉาก
แอลกอฮอลท์ี่พบว่าอยู่ในระดับ เฉย ๆ หรืออีกนัยหนึ่งคือมีทัศนคติที่เป็นกลาง หรือไม่แสดงออก
ทางทศันคติ ทัง้นีอ้าจแปลความหมายไดว้่าผูต้อบแบบสอบถามไม่เขา้ใจสถานการณห์รือบริบทที่
เกิดขึน้ในภาพและฉากที่ผู ้วิจัยใส่ไวใ้นแบบสอบถาม จึงไม่สามารถแสดงทัศนคติได้ หรืออาจ
หมายความไดว้่าผูต้อบแบบสอบถามส่วนใหญ่รูส้ึกว่าพฤติกรรมการด่ืมแอลกอฮอลเ์ป็นเรื่องปกติ 
ซึ่งสอดคล้องกับผลการศึกษาประเด็นด่ืมแล้วขับในประเทศไทย ที่พบว่ากลุ่มผู้เข้าร่วมวิจัยมี
ทศันคติต่อพฤติกรรมการด่ืมแอลกอฮอล ์เช่น การด่ืมเพื่อคลายเครียดในเวลาหลงัเลิกงาน ถือเป็น
เรื่องปกติและเป็นส่วนตัว ไม่ใช่เรื่องผิดบาป รวมถึงการใชแ้อลกอฮอลเ์ป็นเครื่องมือสนับสนุน
ความสมัพนัธ ์กระชบัมิตรภาพระหว่างเพื่อนฝูงและเครือญาติ และการด่ืมเครื่องดื่มแอลกอฮอลใ์น
ช่วงเวลาของการแสดงความยินดีในประเพณีรื่นเริงของคนไทย  (รุ่งนภา ค าผาง , 2565) ซึ่ง
คลา้ยคลึงกบัวฒันธรรมและพฤติกรรมการด่ืมของคนเกาหลีอาจส่งผลใหค้นไทยส่วนใหญ่ไม่รูส้ึก
แปลก หรือรูส้กึว่าเป็นเรื่องที่ผิดเมื่อพบภาพและฉากแอลกอฮอลใ์นภาพยนตรช์ดุเกาหลีดงักลา่ว  

พฤติกรรมการบรโิภคแอลกอฮอลข์องผูต้อบแบบสอบถามก่อนรบัชมภาพยนตรช์ดุเกาหลี
พบว่าส่วนใหญ่เคยด่ืมแอลกอฮอลม์าก่อนแล้วถึงรอ้ยละ 80.5 โดยส่วนใหญ่มักด่ืมปีละครั้ง 
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รองลงมาคือเดือนละครัง้ และประเภทแอลกอฮอลท์ี่ผูต้อบแบบสอบถามนิยมด่ืมมากที่สุด คือ 
เบียร ์และโซจู โดยพบว่าส่วนใหญ่นิยมด่ืมเบียรม์ากที่สุดทั้งก่อนและหลังรบัชมภาพยนตรช์ุด
เกาหลี ซึ่งสอดคลอ้งกับผลการส ารวจแบบแผนและแนวโนม้พฤติกรรมการด่ืมสุราของประชากร
ไทย ศนูยว์ิจยัปัญหาสรุา คณะแพทยศ์าสตร ์มหาวิทยาลยัสงขลานครินทร ์ที่พบว่าประชากรไทยที่
เป็นนักด่ืมประจ าส่วนใหญ่มีพฤติกรรมการด่ืมเป็นครั้งคราวหรือน้อยกว่า 1 ครั้งต่อสัปดาห ์
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลท์ี่นักด่ืมคนไทยนิยมด่ืมมากที่สุดคือเบียรม์ากถึงรอ้ยละ  47.54 (สาวิตรี 
อษัณางคก์รชยั และคนอ่ืน ๆ, 2565) อาจเก่ียวเนื่องจากการที่เบียรเ์ป็นเครื่องด่ืมที่ไดร้บัความนิยม
ทัง้ในสากลและประเทศไทยมาตัง้แต่อดีตช่วงก่อนสงครามโลกครัง้ที่สองราวสมยัรชักาลที่ 5 ที่พระ
ยาภักดีนรเศรษฐ  เริ่มน าเข้าสุราจากต่างประเทศมาขายในประเทศไทยจนได้รับความนิยม
ต่อเนื่องมาถึงปัจจุบัน (อาชญาสิทธิ์ ศรีสุวรรณ, 2563) ส่วนแอลกอฮอลป์ระเภทโซจูที่รบัความ
นิยมสงูรองจากเบียรท์ัง้ก่อนและหลงัรบัชมภาพยนตรช์ุดเกาหลีเช่นเดียวกนั อาจเป็นผลมาจากที่
ถึงแม้ผูต้อบแบบสอบถามยังไม่เคยรบัชมภาพยนตรช์ุดเกาหลี แต่ได้อิทธิพลจากกระแสความ
ความนิยมด่ืมโซจูของกลุ่มผูร้บัชมภาพยนตรเ์กาหลีในช่วงแรก จนบริษัทน าเขา้สินคา้มาขายตาม
ทอ้งตลาดจนเป็นที่รูจ้กั หรือจากการชกัชวนของเพื่อนที่รบัชมภาพยนตรช์ุดเกาหลีและชื่นชอบการ
ด่ืมแอลกอฮอลจ์ากเกาหลี สอดคลอ้งงานวิจัยของ ชญาณ ล าเภา (2556) ที่พบว่าปัจจัยหลกัที่มี
อิทธิพลต่อการบริโภคสินคา้ตามกระแสนิยมเกาหลีของกลุ่มตัวอย่างรอ้ยละ 33.8 คือกลุ่มเพื่อน 
และสอดคลอ้งกบัรายงานสถานการณก์ารบรโิภคเครื่องดื่มแอลกอฮอลร์ายจงัหวดั พ.ศ. 2564 (พล
เทพ วิจิตรคณุากร และ อธิป ตนัอารีย,์ 2564) ที่พบว่าคนไทยสว่นใหญ่มีแนวโนม้พฤติกรรมเริ่มดื่ม
แอลกอฮอล ์จากการด่ืมตามเพื่อน หรือด่ืมเพื่อเข้าสังคม สังสรรค์มาที่สุด (รอ้ยละ 3.85 และ 
20.82) ซึ่งเมื่อน าผลความนิยมในช่วงก่อนรบัชมภาพยนตรช์ดุเกาหลีมาเปรียบเทียบกบัหลงัรบัชม
พบว่าแอลกอฮอลป์ระเภทโซจู และมักก็อลลีมีความนิยมเพิ่มขึน้และมีความแตกต่างกันระหว่าง
ก่อนและหลงัรบัชมภาพยนตรเ์กาหลีอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ 0.01  สอดคลอ้งกบังานวิจัยของ 
แทนพันธุ์ เมืองซอง (2565) ที่พบว่าการเปิดรบัโฆษณาแฝงของแอลกอฮอลป์ระเภทโซจูในสื่อ
บนัเทิงของประเทศเกาหลีมีอิทธิพลต่อแนวโนม้พฤติกรรมการบริโภคโซจ ูจากขอ้มลูที่กล่าวขา้งตน้
แสดงใหเ้ห็นว่ากลยทุธโ์ฆษณาแฝงในภาพยนตรช์ดุมีอิทธิพลต่อการบริโภคแอลกอฮอล ์  

ส่วนของพฤติกรรมการด่ืมแอลกอฮอลห์ลังรบัชมภาพยนตรช์ุดเกาหลีโดยเฉลี่ยอยู่ใน
ระดับปานกลางในทุกขอ้ ทั้งพฤติกรรมด่ืมตาม หรือเลียนแบบตัวละครในภาพยนตรช์ุดเกาหลี 
รวมถึงพฤติกรรมการเลือกซือ้หรือด่ืมแอลกอฮอลจ์ากยี่ห้อที่ปรากฏภายในสามเดือนที่ ผ่านมา 
ผูว้ิจัยจึงน าผลการศึกษาในส่วนนีไ้ปทดสอบกับผลประเมินทัศนคติของผูต้อบแบบสอบถามต่อ
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ภาพและฉากแอลกอฮอลท์ี่ปรากฏในภาพยนตรช์ุดเพื่อหาความสัมพันธ์ระหว่างกัน โดยใชว้ิธี
ทดสอบความสัมพันธ์แบบเพียรส์ัน (Pearson Correlation) พบว่าทัศนคติต่อภาพและฉาก
แอลกอฮอลใ์นภาพยนตรช์ุดเกาหลีมีความสมัพนัธก์บัพฤติกรรมการบริโภคแอลกอฮอลข์องผูต้อบ
แบบสอบถามอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั 0.01 หมายความว่าการรบัชมภาพยนตรช์ดุเกาหลี
ที่มีภาพแอลกอฮอลส์่งผลท าใหม้ีพฤติกรรมการด่ืมแอลกอฮอลจ์ากประเทศเกาหลีมากขึน้ ทั้งนี ้
จากการศึกษาประกอบงานวิจัยในส่วนที่  1 ผู้วิจัยพบว่าวัฒนธรรมและพฤติกรรมการด่ืม
แอลกอฮอลข์องคนเกาหลีที่ถ่ายทอดผ่านภาพยนตรช์ุดนั้นมีความคลา้ยคลึงกับของคนไทยเป็น
อย่างมาก ทัง้ทางดา้นวฒันธรรมความเชื่อ ประเภทแอลกอฮอลแ์ละสถานที่ที่นิยมดื่ม และลกัษณะ
รวมถึงภาพลกัษณภ์ายนอกของนกัแสดงหรือตวัละครที่มีเชือ้สายเอเชียเช่นเดียวกบัคนไทย จึงท า
ใหค้นไทยที่รบัชมมีอารมณร์่วมและรูส้กึถึงความสมจริงจนน าไปสูพ้ฤติกรรมเลียนแบบ สอดคลอ้ง
กับงานวิจัยของ (Keller-Hamilton และคนอ่ืน ๆ, 2018) ที่พบว่าภาพตัวละครที่มีสัญชาติและ
รูปลกัษณ์คลา้ยคลึงกับผูเ้ขา้ร่วมวิจัยมีแนวโนม้เกิดพฤติกรรมการด่ืมแอลกอฮอลใ์กลเ้คียงกัน ซึ่ง
อาจเป็นผลจากการเรียนรูท้างสงัคม (Social Learning) ผูช้มสงัเกตพฤติกรรมการด่ืมแอลกอฮอล์
ของตวัละครที่เป็นตน้แบบจากภาพยนตรช์ุดเกาหลี (A Symbolic Model) เรื่องที่ชอบ โดยตัง้ใจดู
ให้ความสนใจในการสังเกตรายละเอียดต่างๆ (Attention) จดจ า (Retention) และน าไปสู่
พฤติกรรมเลียนแบบทดลองด่ืมตาม (Motor Reproduction) โดยมีแรงจูงใจจากความต้องการ
เลียนแบบตวัละครจากภาพยนตรช์ุดที่ตวัเองชื่นชอบ หรือตอ้งการเป็นที่ยอมรบัจากกลุ่มเพื่อนหรือ
กระแสสงัคมที่นิยมรบัชมภาพยนตรช์ดุเกาหลี (Motivation) 

จากผลการศึกษาดงักล่าวมาทัง้หมดสอดคลอ้งกบังานวิจัยหลายฉบบัที่พบว่าการรบัชม
สื่อบันเทิงที่มีภาพแอลกอฮอลส์่งผลต่อพฤติกรรมการด่ืมแอลกอฮอลท์ี่อาจเป็นสาเหตุของการ
เจ็บป่วยรา้ยแรงไดใ้นอนาคต และมีงานวิจัยหลายฉบบัที่พบว่ามีปริมาณภาพแอลกอฮอลแ์ฝงอยู่
ในสื่อบนัเทิงค่อนขา้งสงู และพบเห็นไดบ้่อย (Barker และคนอ่ืน ๆ, 2018; Barrientos-Gutierrez 
และคนอ่ืน ๆ, 2015; Chapoton และคนอ่ืน ๆ, 2020; Graham และ Adams, 2013; Hanewinkel 
และคนอ่ืน ๆ, 2014; Hanewinkel และคนอ่ืน ๆ, 2012; Keller-Hamilton และคนอ่ืน ๆ, 2018; 
Koordeman และคนอ่ืน ๆ , 2014; Lyons และคนอ่ืน ๆ , 2013)  และถึงแม้ในบางประเทศมี
กฎหมายควบคุมการเผยแพร่และการโฆษณาภาพแอลกอฮอลผ์่านสื่อหลกั เช่น โทรทัศน ์หรือมี
องคก์รที่ควบคุมดูแลการปล่อยภาพไม่เหมาะสม เช่น ประเทศกลุ่มสหราชอาณาจักรมีองคก์รที่
ควบคมุเรื่องการเผยแพร่ภาพหรือเนือ้หาที่ไม่เหมาะสม คือ Office of Communications (Ofcom) 
โดยควบคุมไม่ใหม้ีการชักจูงใหเ้ด็กอายุต ่ากว่า 10 ปี อยากเลียนแบบหรือบริโภคตาม เช่น ภาพ
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การสูบบุหรี่ และด่ืมแอลกอฮอล์ (K. Alfayad และคนอ่ืน ๆ, 2022)  ประเทศฝรั่งเศสที่ถึงแม้มี
กฎหมาย “Elvin’s Law” ควบคุมการเผยแพร่ภาพแอลกอฮอลท์ี่ถูกบงัคับใชม้าตัง้แต่ปี ค.ศ. 1991 
(Chapoton และคนอ่ืน ๆ, 2020) รวมถึงประเทศไทยที่มี พ.ร.บ ควบคุมการเผยแพร่และโฆษณา
สินคา้ที่เก่ียวขอ้งกบัแอลกอฮอลบ์นสื่อหลกั แต่จากผลการศึกษาโดยรวมในหลายประเทศก็ยังคง
พบภาพแอลกอฮอลใ์นสื่อบนัเทิงในปริมาณที่มากและพบไดบ้่อยครัง้ โดยเฉพาะการควบคุมภาพ
แอลกอฮอลใ์นสื่อบนัเทิงที่เผยแพร่ในออนไลนส์ตรีมมิ่งที่ไม่มีการจ ากัดอายุของผูช้ม ทัง้นีปั้จจุบนั 
ณ ปีที่ศึกษา ประเทศไทยยงัไม่มีกฎหมายที่ครอบคลมุเรื่องการโฆษณาที่เก่ียวขอ้งกบัแอลกอฮอล์
และบหุรี่ ที่เผยแพร่และออกอากาศทางออนไลนส์ตรีมมิ่ง ซึ่งสื่อบนัเทิงที่เผยแพรท่างช่องทางสตรีม
มิ่งมีจ านวนมากมหาศาลเนื่องจากเป็นการรวมเอาสื่อบันเทิงจากหลายประเทศทั่วโลกมาไวบ้น
แพลตฟอรม์ ซึ่งในปัจจุบนัก็มีหลายแพลตฟอรม์ที่เปิดใหบ้ริการ และมีแนวโนม้ว่าจะมีมากขึน้ใน
อนาคตอาจท าให้การควบคุมการเผยแพร่ภาพแอลกอฮอล์เป็นไปได้ยากกว่าในอดีต โดย 
Ratchakorn Kaewpramkusol, Kate Senior, Richard Chenhall, และSutham Nanthamongkolchai 
(2019) ที่พบว่าผูเ้ขา้รว่มวิจยัมีทศันคติต่อการเซนเซอรภ์าพแอลกอฮอลใ์นทิศทางลบ โดยมองว่าไม่
จ าเป็น และท าใหส้งัเกตภาพที่ถูกเซนเซอรแ์ละกระตุน้ความสงสยัท าใหอ้ยากรูอ้ยากเห็นมากขึน้  
และสรุปความเห็นของผูเ้ชี่ยวชาญในประเทศไทยที่มีต่อสื่อในปัจจบุนัว่ามีการพฒันาเปลี่ยนแปลง
ไปอย่างมาก และมีความทา้ทายต่อการเซนเซอรป์กปิดภาพแอลกอฮอลม์ากขึน้ เพราะฉะนัน้การ
ใชว้ิธีการควบคมุโดยการตดัภาพแอลกอฮอลอ์อก เบลอ หรือเซนเซอรภ์าพแอลกอฮอลอ์าจไม่ใช่วิธี
จัดการที่เหมาะสมอีกต่อไป ผูท้ี่เก่ียวขอ้งรวมถึงผูเ้ชี่ยวชาญตอ้งมุ่งหาวิธีในการควบคุมใหม่ เช่น 
การสรา้งความตระหนักรูต่้อผลเสียและความอนัตรายของแอลกอฮอลต่์อสุขภาพของตนเองและ
คนรอบขา้ง  

ข้อเสนอแนะทีไ่ด้จากการวิจัย 
หน่วยงานที่เก่ียวขอ้งและผูเ้ชี่ยวชาญควรร่วมมือกันออกแบบกฎหมายที่ควบคมุในเรื่อง

ของการเผยแพร่ภาพและฉากแอลกอฮอล์ โดยเฉพาะสื่อรูปแบบใหม่ที่เปลี่ยนไปตามยุคสมยัและ
เทคโนโลยี เช่น สื่อบนัเทิงบนแพลตฟอรม์ออนไลนส์ตรีมมิ่งที่สามารถเขา้ชมไดทุ้กที่ทุกเวลาผ่าน
ระบบอินเตอรเ์น็ต และมีสื่อบันเทิงหลากหลายใหเ้ลือกชม ในขณะเดียวกันผูป้กครองหรือครูก็มี
สว่นส าคญั เพราะไม่ใช่แค่ภาพจากสื่อเท่านัน้ที่สามารถปลกูฝังความคิดและพฤติกรรมในเด็กและ
วัยรุ่นได้ สภาพแวดล้อมทางสังคมโดยเฉพาะสภาพครอบครวัที่ใหค้วามสนใจ และให้การดูแล
อย่างใกลช้ิดก็เป็นส่วนส าคัญและเป็นตน้แบบพฤติกรรมที่จะช่วยสรา้งภูมิคุม้กันและสรา้งความ
ตระหนักรูเ้ท่าทันสื่อ (Media Literacy) มีสติตระหนักถึงสิ่งต่าง ๆ รอบตัว ตระหนกัถึงพฤติกรรมที่



  112 

จะส่งผลเสียต่อร่างกาย (Self-Awareness) รวมถึงสรา้งภูมิคุม้กันใหรู้จ้ักควบคุมตนเองไม่ใหด่ื้ม
แอลกอฮอล ์หรือควรรูจ้ักควบคุมการด่ืมของตนเองใหอ้ยู่ในระดับที่ไม่ส่งผลเสียต่อสุขภาพ หรือ
อนัตรายจากอบุติัเหต ุ(Self-Control) 

ข้อเสนอแนะในการวิจัยคร้ังต่อไป 
1. วิเคราะหค์วามหมายหรือนยัของภาพและฉากแอลกอฮอลท์ี่ปรากฏ เช่น ตัวละครด่ืม

เพราะดีใจ ด่ืมเพราะเสียใจ เพื่อใหเ้ขา้ใจถึงบรบิทของภาพและฉากนัน้ 
2. วิเคราะหล์กัษณะของตัวละครที่เก่ียวขอ้งกบัภาพแอลกอฮอล ์เช่น อายุ เพศ สถานะ 

อาชีพ เพื่อหาความสมัพนัธร์ะหว่างตวัละครและผูช้ม 
3. วิเคราะหป์รมิาณภาพแอลกอฮอลจ์ากภาพยนตรช์ุดหรือภาพยนตรส์ญัชาติอ่ืนที่เป็นที่

นิยมบนออนไลนส์ตรีมมิ่ง เพื่อเก็บขอ้มูลสถิติและน ามาเปรียบเทียบปริมาณภาพแอลกอฮอลท์ี่
ผูช้มอาจไดร้บัเพื่อหาวิธีปอ้งกนั 

4. วิเคราะห์ปริมาณภาพแอลกอฮอล์จากสื่อบันเทิงประเภทอ่ืนที่ เป็นที่นิยม เช่น 
ภาพยนตรป์ระกอบเพลง (Music Video) หรือสื่อบนัเทิงจากแอปพลิเคชนั Tiktok  

6. ศึกษาขอบเขตอายุของผู้ตอบแบบสอบถามในวงที่กว้างขึน้กว่าเจนเนอเรชั่นวาย 
เพื่อใหไ้ดเ้ขา้ใจถึงทศันคติและพฤติกรรมของกลุม่นัน้ ๆ ที่มีต่อการรบัชมภาพและฉากแอลกอฮอล์
และหาวิธีการรบัมือปอ้งกนัไดถ้กูตอ้ง 
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ส่วนที ่1 แบบสอบถามคัดเลือกประชากรกลุ่มตัวอย่างและลักษณะประชากร 
 

1.1 สว่นค าถามคดัเลือกประชากรกลุม่ตวัอย่าง 
 

ข้อ ส่วนค าถามคัดเลือกประชากรกลุ่มตัวอย่าง 

1 ปีเกิด   
(เฉพาะผูท้ี่เกิดระหว่างปีพ.ศ. 2543-2521 มีผลต่อการเลือกเนื่องจากตอ้งการเฉพาะผูท้ี่
เป็นเจนเนอเรชั่นวาย) 
 

2 จ านวนภาพยนตรช์ดุที่เคยรบัชมภายในระยะเวลา 1 ปี  
     นอ้ยกว่า 5 เรื่อง 5 เรื่อง ขึน้ไป 
 
 
1.2 สว่นค าถามดา้นลกัษณะประชากรทั่วไป

 

ข้อ ส่วนค าถามด้านลักษณะประชากรท่ัวไป 

1 เพศ  
     ชาย         หญิง        ไม่ตอ้งการระบุ   
 

2 ระดบัการศึกษา  
     มธัยมหรือเทียบเท่า        ปรญิญาตรีหรือเทียบเท่า           สงูกว่าระดบัปรญิญาตรี 
 

3 อาชีพ  
     นกัเรียน/นกัศกึษา        พนกังานเอกชน                       ธุรกิจส่วนตวั 
     ขา้ราชการ/พนกังานขา้ราชการหรือรฐัวิสาหกิจ                  อาชีพอิสระ 
 

 

โปรดระบเุป็น พ.ศ. ______________________ 
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ส่วนที ่2 แบบสอบถามด้านพฤติกรรมการเปิดรับภาพยนตรชุ์ดเกาหลี 
 

ข้อ ส่วนค าถามด้านพฤติกรรมการเปิดรับภาพยนตรชุ์ดเกาหลี 

1 แอปพลิเคชนั หรือช่องทางทีใชร้บัชมภาพยนตรช์ุดเกาหลีบ่อยที่สดุ (เลือกไดม้ากกว่า 1 ขอ้) 
    โทรทศันช์่องดิจิตอลและฟรีทีวี เช่น ช่อง 3 5 7 9  
     Youtube         Netflix    VIU          Monomax        WeTV          iQIYI               
     Apple TV       AIS Play           True ID          HBO go        Prime Vide      
     JKN               Mono 29           Disney+ Hotstar           
     อ่ืน ๆ โปรดระบ_ุ__________ 
 

2 ท่านรบัชมภาพยนตรช์ุดเกาหลีประมาณก่ีเรื่องต่อสปัดาห ์
    1-2 เรื่อง           3-4 เรื่อง           5 เรื่องขึน้ไป 
                    

3 ท่านใชเ้วลาประมาณเท่าไหร่ในการรบัชมภาพยนตรช์ุดต่อครัง้  
    1-2 ชั่วโมง    3-4 ชั่วโมง    5 ชั่วโมงขึน้ไป          

 



 

ส่วนที ่3 แบบสอบถามด้านทัศนคติทีม่ีต่อภาพและฉากแอลกอฮอล ์ 

ค าชีแ้จง กรุณาท าเครื่องหมาย ✓ ลงในช่องที่ตรงกบัระดบัความรูส้ึกของท่าน  
ระดบัความรูส้ึก : 5 = ดีมาก, 4=ดี, 3=เฉยๆ, 2=แย่, 1=แย่มาก  

ข้อ ภาพและฉากแอลกอฮอล ์
ในภาพยนตรชุ์ดเกาหลี 

ระดับความรู้สึก 
5 4 3 2 1 

1 
 

 

     

2 

 

     

3 

 

     

4 

 

     

5 
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ส่วนที ่4 แบบสอบถามด้านพฤติกรรมการบริโภคแอลกอฮอล ์(ก่อน) รับชมภาพยนตรชุ์ด
เกาหลี 

ค าชีแ้จง กรุณาท าเครื่องหมาย ✓ ลงในช่องที่ตรงกบัค าตอบของท่าน 

ข้อ พฤติกรรมการบริโภคแอลกอฮอล ์

1 ก่อนรับชมภาพยนตรช์ุดเกาหลีท่านเคยด่ืมแอลกอฮอลห์รือไม่     
     ไม่เคย         เคย 
 

2 ก่อนรับชมภาพยนตรช์ุดเกาหลีท่านดื่มแอลกอฮอลเ์ป็นประจ าหรือไม่  
      ไม่ดื่ม       2-3 ปีครัง้        ปีละครัง้         สปัดาหล์ะครัง้            
      เดือนละครัง้          ทุกวนั  
 

3 ประเภทแอลกอฮอลท์ี่ท่านนิยมดื่มก่อนรบัชมภาพยนตรช์ุดเกาหลี  
(เลือกไดม้ากกว่า 1 ขอ้) 
     ไม่ด่ืม        โซจ ู         มกัก็อลลี       โซ-แม็ก  
     เบียร ์        เหลา้ดอง      ไวน ์        สปิรติส ์      ค็อกเทล     
     อ่ืนๆโปรดระบุ........................................... 
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ส่วนที ่5 แบบสอบถามด้านพฤติกรรมการบริโภคแอลกอฮอล ์(หลัง) รับชมภาพยนตรชุ์ดเกาหลี 

 ค าชีแ้จง กรุณาท าเครื่องหมาย ✓ ลงในช่องที่ตรงกบัระดบัความรูส้ึกของท่าน  
ระดบัพฤติกรรม : 5 =มากที่สดุ, 4=มาก, 3=ปานกลาง, 2=นอ้ย, 1= นอ้ยที่สดุ 
 

ข้อ พฤติกรรมการบริโภคแอลกอฮอล ์
ระดับพฤติกรรม 

5 4 3 2 1 
1 การดภูาพยนตรช์ุดเกาหลีที่มีภาพและ

ฉากที่ตวัละครด่ืมแอลกอฮอล ์ท าให้
ท่านรู้สึกอยากดื่มตาม 

     

2 ท่านเคยดื่มแอลกอฮอลต์ามแบบตวั
ละครในภาพยนตรช์ดุเกาหลี (เช่น โซจ,ู 
มกักอลลี, โซแม็ก ฯลฯ) 

     

3 ท่านเลือกซือ้แอลกอฮอลต์ามที่ปรากฏ
อยู่ในภาพยนตรช์ุดเกาหลี 

     

4 ในระยะเวลา 3 เดือนที่ผ่านมา ท่านมี
การด่ืม หรือซือ้แอลกอฮอลท์ี่มาจาก
ประเทศเกาหลี 

     

 
5. ประเภทแอลกอฮอลท์ี่ท่านนิยมด่ืมหลงัรบัชมภาพยนตรช์ดุเกาหลี  

ค าชีแ้จง กรุณาท าเครื่องหมาย ✓ (เลือกไดม้ากกว่า 1 ขอ้) 
    ไม่ดื่ม         โซจ ู         มกัก็อลลี          โซ-แม็ก  
     เบียร ์        เหลา้ดอง      ไวน ์        สปิรติส ์     ค็อกเทล     
     อ่ืน ๆ โปรดระบ.ุ.......................................... 
 
ขอ้เสนอแนะเพิ่มเติม : 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
............................................................................................................................................. 
 



 

ประวัติผู้เขียน 
 

ประวัติผู้เขียน 
 

ชื่อ-สกุล ภทรกมล ภคัคะชยัโรจน ์
วัน เดือน ปี เกิด 23 ตลุาคม พ.ศ. 2538 
สถานทีเ่กิด กรุงเทพฯ 
ทีอ่ยู่ปัจจุบัน 31 หมู่บา้นเจรญิสขุ ซอยศาลธนบรุี 35 ถนนพฒันาการ แขวงบางหวา้ 

เขตภาษรเจรญิ กรุงเทพฯ 10160   
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