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งานวิจยันีเ้ป็นการศกึษากระบวนการถ่ายทอดการบรรเลงป่ีใตข้องควน ทวนยก (ศิลปินแห่งชาติ) 

มีวัตถุประสงคเ์พื่อศึกษาประวัติและผลงานของควน  ทวนยก (ศิลปินแห่งชาติ) และเพื่อศึกษากระบวนการ
ถ่ายทอดการบรรเลงป่ีใตข้องควน ทวนยก (ศิลปินแห่งชาติ) เก็บขอ้มลูจากการสมัภาษณแ์ละการสงัเกตแบบมี
ส่วนรว่ม ในกลุ่มผูใ้หข้อ้มลู 3 กลุ่ม ไดแ้ก่ กลุ่มผูใ้หข้อ้มลูหลกั คือ ควน ทวนยก (ศิลปินแห่งชาติ) กลุ่มลกูศิษยท์ี่
ไดร้บัการถ่ายทอดการบรรเลงป่ีใตม้าแลว้ไม่นอ้ยกว่า 10 ปี จ านวน 5 ท่าน และกลุ่มศิลปินดนตรีพืน้บา้นภาคใต้
ที่ใกลช้ิด จ านวน 2 ท่าน แลว้น าข้อมูลที่ไดม้าวิเคราะหข์อ้มูลเชิงคุณภาพโดยการวิเคราะหเ์นือ้หา  (Content 
Analysis) ตีความโดยสร้างข้อสรุปแบบอุปนัย  (Analysis Induction) และน าเสนอข้อมูลเชิงพรรณนา 
(Descriptive) ผลการศึกษา พบว่า ครูควน ทวนยก เกิดในครอบครวันกัดนตรีป่ีพาทยท์ี่อ  าเภอสิงหนคร จงัหวดั
สงขลา เมื่อเขา้รบัการศึกษาในระดับประถมศึกษาจึงไดเ้ริ่มฝึกตีระนาดทุม้จากปู่  คือ นายตุด ทวนยก และฝึก
เครื่องดนตรีอื่นรวมถึงป่ีภาคกลางและป่ีใตเ้รื่อยมา โดยครูควน ทวนยก ไดท้ าพิธีครอบมือกับอาจารยเ์คียง อ่อน
แกว้ จดุเริ่มตน้ของการเป็นครูคือการเขา้ท างานต าแหน่งคนสวนของมหาวิทยาลยัราชภฏัสงขลา กอปรกบัเป็นมือ
ป่ีของมหาวิทยาลัย กระทั่งปีพุทธศักราช 2553 ครูควน ทวนยกได้รบัการยกย่องเชิดชูเกียรติให้เป็นศิลปิน
แห่งชาติ สาขาศิลปะการแสดง (ดนตรีพืน้บา้น) ในกระบวนการถ่ายทอดการบรรเลงป่ีใต ้ครูควน ทวนยก ยึดเอา
ความสนใจของผูส้นใจเรียนเป็นหลัก จึงสอนใหก้ับทั้งผูท้ี่มีและไม่มีพืน้ฐาน โดยจะสอนเป็นกลุ่มและแยกสอน
หากผู้เรียนไม่สามารถปฏิบัติได้ ในกลวิธีการสอนจะใช้วิธีการสอนภาษาป่ี  เป็นการใช้เสียงป่ีแทนตัวโน้ต 
กระบวนการถ่ายทอดการบรรเลงป่ีใตข้องควน ทวนยกจ าแนกไดเ้ป็น 3 ระยะ ไดแ้ก่ ระยะที่ 1 ก่อนการเรียนรู ้
เป็นการสอบถามประเมินความรูพ้ืน้ฐานของผูเ้รียนและการครอบครู  ระยะที่ 2 การเรียนรู ้ประกอบดว้ยขัน้การ
เรียนรู ้8 ขัน้ คือ (1) การฝึกจบัป่ี (2) ฝึกเป่าเสียงหลกั (3) ฝึกเป่าเพลงทดลองเสียง (4) ฝึกเป่าโนต้เสียงอื่น ๆ (5) 
ฝึกเป่าบทเพลงสัน้ (6) ฝึกเป่าบทเพลงใหญ่ (7) ฝึกเป่ารวมวง และ (8) ฝึกเป่าดว้ยตนเอง และระยะที่ 3 หลงัการ
เรียนรู  ้เป็นการประเมินผู้เรียนหลังจากฝึกปฏิบัติ  ให้ผู้เรียนหาประสบการณ์  รวมถึงสนับสนุนให้ผู้เรียนมี
เอกลกัษณก์ารเป่าเป็นของตวัเอง ดงันัน้ ครูควน ทวนยก จึงเป็นครูผูม้ีทกัษะกระบวนการถ่ายทอดป่ีใตท้ี่ดีเยี่ยม 
มองขา้มความแตกต่างเรื่องภูมิหลงัและพืน้ฐานความรูเ้ดิมของผูเ้รียน ทัง้ยงัปลกูฝังคุณธรรมและปฏิบตัิตนเป็น
แบบอย่างใหก้บัผูเ้รียน 

 
ค าส าคญั : กระบวนการถ่ายทอด, ป่ีใต,้ ดนตรีพืน้บา้นภาคใต,้ ควน ทวนยก 

 

 

  



  จ 

บทคัดย่อภาษาอังกฤษ  

Title STUDY OF THE TRANSMISSION OF PEE-TAI PERFORMANCE BY 
NATIONAL ARTIST KUAN THUANYOK 

Author KRAIWIT SUKWIN 
Degree MASTER OF EDUCATION 
Academic Year 2023 
Thesis Advisor Assistant Professor Sitsake Yanderm , Ph.D. 

  
This research is a study of the transmission of Pee-Tai performances by national artist 

Kuan Thuanyok. The objectives for studying the life, workings and transmission process of the Pee-
Tai performance of Kuan Thuanyok. The collected data from interviews and participatory observation 
with three groups of informants: (1) the main group; (2) five students who received Pee-Tai 
transmission; and (3) an intimate group of two music artists. The data was used for content analysis, 
analysis induction, and presenting descriptive information. The research findings were that Kuan 
Thuanyok was born into a family of musicians in Songkhla province. He began to practice the Thai 
alto xylophone with Mr. Tut Thuanyok and continued to practice others, including the Thai soprano 
oboe and Pee-Tai. Kuan Thuanyok received the Thai sacred ceremony to indoctrinate with Mr. Kiang 
Onkaew, with starting point was a gardener at the Songkhla Rajabhat University. Along with being a 
university musician, until the year 2010, he was honored as a national artist. In the process of 
transmission of the Pee-Tai performance, and takes the interests of the students as the main focus. 
Therefore, it is taught to both students with basic and non-basic knowledge. It will be taught in 
groups and separately. In the teaching strategy, he uses the sound of the Pee-Tai instead of musical 
notes. The process of transmission can be divided into three phases: Phase One: before learning, 
there is an evaluation of the basic knowledge and the ceremony of indoctrination; Phase Two: 
learning eight steps: (1) holding; (2) blowing the main sound; (3) practicing experimental sounds in 
songs; (4) playing other notes; (5) playing Pleng Son (short songs); (6) playing Pleng Yao (long 
songs); (7) playing in a group; and (8) playing by yourself. Phase Three: after learning, there was an 
assessment after practicing to let students gain experience, encouraging them to have their own 
unique style. Therefore, Kuan Thuanyok has excellent skills in the transmission Pee-Tai performance 
and ignores the differences in background and prior knowledge of students. It also instills morality 
and acts as a role model for students. 
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ปรญิญานิพนธน์ีส้  าเรจ็ลลุว่งไดด้ว้ยความเมตตา กรุณา ช่วยเหลือ และความเอาใจใส่อย่าง
ดียิ่ง ตลอดจนการใหค้ าแนะน าขอ้คิดเห็นที่เป็นประโยชนต่์อการปรบัแกไ้ขและพฒันาใหง้านวิจยัฉบบั
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วิจยั กระทั่งงานวิจยัส าเรจ็ลงดว้ยดี ผูว้ิจยัขอกราบขอบพระคณุเป็นอย่างสงูมา ณ โอกาสนี ้

ครูควน ทวนยก (ศิลปินแห่งชาติ) ที่ใหค้วามเมตตาอย่างสูงกับผูว้ิจัย เมื่อผูว้ิจัยไดติ้ดต่อ
ขอใหท้่านเป็นผูใ้หข้อ้มลูหลกัในงานวิจยัฉบบันี  ้ซึ่งเก่ียวขอ้งกบักระบวนการถ่ายทอดการบรรเลงป่ีใต้
ของท่าน ท่านได้ตอบรบัด้วยความยินดี ให้ข้อมูลอย่างครอบคลุมและครบถ้วน  ผู้วิจัยซาบซึง้ใน
พระคณุของท่านเป็นอย่างยิ่ง 
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นิ่มจงจิตร ์นายสุธน เพ็ชรประสมกูล สิบต ารวจตรีทีปกร สิน้กั้ง และนายปวริศ ประวัติ ท่านเหล่านี ้
เป็นผูใ้หข้อ้มลูที่เป็นประโยชนก์บังานวิจยั ทัง้ยงัเสียสละเวลาใหข้อ้มูลดว้ยความเต็มใจ รวมถึงนาย
ธนาวฒัน ์จนัทรช์่วย ผูเ้ป็นธุระติดต่อประสานงานกบัศิลปินดนตรีพืน้บา้นภาคใต ้

ขอขอบพระคุณ  ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ไชยวุธ โกศล อาจารย ์ดร.สยา ทันตะเวช และ
อาจารย ์ดร.สุชาดา โสวัตร ผูเ้ชี่ยวชาญประเมินเครื่องมือวิจัย ที่ท่านได้สละเวลาอันมีค่าเพื่อการ
ตรวจสอบและประเมิน ตลอดจนใหค้ าแนะน าที่เป็นประโยชนก์บังานวิจยั 

ทา้ยนี ้ผูว้ิจยัขอนอ้มร  าลึกถึงบญุคณุของคณุพ่อจรูญ สขุวิน ผูล้ว่งลบั คณุแม่น า้ฝน ขาวเงิน 
คณุย่ายี่ สขุวิน คณุป้านงเยาว ์สุขวิน คุณอาผูช้่วยศาสตราจารยว์ินัย สขุวิน ตลอดจนครอบครวัของ
ผูว้ิจัยทุกท่านที่ไม่ไดก้ล่าวถึง ณ ที่นี ้ท่านเหล่านั้นไดใ้หก้ารสนับสนุน ค าปรึกษา และเป็นก าลงัใจ
ใหก้บัผูว้ิจยัตัง้แต่เริ่มตน้จนส าเรจ็การศกึษา 
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บทที ่1 
บทน า 

ภูมิหลัง  
วฒันธรรมเป็นบ่อเกิดของวิถีแห่งการด ารงชีวิต มนุษยไ์ม่ว่าชนชาติใดก็ย่อมมีวฒันธรรม

ที่เฉพาะและบ่งชีไ้ดถ้ึงความเป็นตวัตนของชนกลุม่ตน เพื่อใหไ้ดม้าซึ่งความสามคัคีและกฎระเบียบ
ปฏิบติัส าหรบัการอยู่รว่มกนัในสงัคมนัน้ (สรุพล สวุรรณ, 2559, น. 2) เช่นเดียวกบัประเทศไทยที่มี
เอกลกัษณท์างวฒันธรรมซึ่งไดร้บัการสืบทอดกันมาอย่างยาวนาน ดว้ยที่วฒันธรรมนัน้มีลกัษณะ
ความเป็นภูมิปัญญาที่ทรงคุณค่า ในแต่ละทอ้งถิ่นก็จะมีวฒันธรรมที่แตกต่างกัน ซึ่งไดร้บัการสืบ
ทอด ส่งต่อ สืบสาน ถือเป็นคุณประโยชน์ต่อประเทศชาติ รวมถึงเป็นรากฐานแห่งความรูแ้ละ
กระบวนการเรียนรู ้(นนัธวชั นนุารถ, 2560, น. 20 - 22) 

ภาคใตเ้ป็นภูมิภาคหนึ่งของไทยซึ่งปรากฏมรดกทางวฒันธรรมที่หลากหลายและยงัคงมี
สืบเนื่องมากระทั่งปัจจุบนั วฒันธรรมทัง้หมดนีเ้ป็นภูมิปัญญาที่ไดร้บัการสรรสรา้งโดยบรรพบุรุษ 
และมีการสืบทอดกนัมาอย่างต่อเนื่อง ทัง้ลกัษณะที่เป็นรูปธรรม อาทิ งานหตัถกรรม โบราณสถาน 
และโบราณวตัถุ และสิ่งที่เป็นนามธรรม อาทิ ประเพณี วฒันธรรม ขนบการปฏิบติั ตลอดจนความ
เชื่อ ซึ่งลว้นแต่มีเอกลกัษณะเฉพาะแตกต่างจากวฒันธรรมของภูมิภาคอ่ืน (กรมส่งเสรมิวฒันธรรม
, 2562, น. 7) หนึ่งในอตัลกัษณค์วามเป็นภาคใตท้ี่โดดเด่น คือ ดนตรีพืน้บา้นภาคใต ้ดงัที่ กิตติชยั 
รตันพันธ์ (2564, น. 1 - 2) กล่าวว่า ดนตรีพื ้นบ้านของภาคใต้มีลักษณะเฉพาะสอดคล้องกับ
ลกัษณะทางภูมิศาสตรข์องภาค เนื่องจากพืน้ที่ทางภาคใตโ้ดยส่วนใหญ่ติดกบัทะเลทัง้ 2 ฝ่ัง ดว้ย
อิทธิพลของพายุ กระแสลมทะเล และสภาพดินฟ้าอากาศแปรปรวน ส่งผลให้ผูค้นในภาคใต้มี
ลักษณะนิสัยที่แข็งกรา้ว ฉับไว เด็ดขาด ส่งอิทธิพลต่อดนตรีพื ้นบ้านในภาคใต้อย่างเห็นได้ชัด 
กลา่วคือ ดนตรีพืน้บา้นภาคใตม้ีจงัหวะที่กระชบั หนกัแน่น อกึทกึ เรา้ใจ และฉบัพลนั  

ดนตรีพื ้นบ้านภาคใต้สามารถแบ่งตามกลุ่มวัฒนธรรมได้เป็น 2 กลุ่ม ได้แก่ กลุ่ม
วฒันธรรมไทยพุทธและกลุ่มวัฒนธรรมไทยมุสลิม หรือกล่าวอีกนยัหนึ่ง คือ ดนตรีพืน้บา้นภาคใต้
ตอนบนและดนตรีพืน้บา้นภาคใตต้อนล่างตามล าดบั โดยในดนตรีพืน้บา้นภาคใตต้อนบนเป็นการ
นิยามถึงกลุ่มทางดนตรีที่อยู่ทางตอนบนของภาค โดยส่วนใหญ่เป็นดนตรีในวัฒนธรรมของชาว
ไทยพุทธ วงดนตรีที่ไดร้บัความนิยม คือ วงดนตรีหนังตะลุงและวงดนตรีโนรา เครื่องดนตรีที่ใช้
ส  าหรบัการบรรเลงดนตรีพืน้บ้านภาคใต้ตอนบน ไดแ้ก่ ทับ กลองชาตรี ฆ้องคู่ ฉ่ิง แตระ และป่ี
พืน้บา้นภาคใต ้ในส่วนของวงดนตรีพืน้บา้นภาคใตต้อนล่างซึ่งเป็นดนตรีของกลุม่ชาวไทยมสุลิม มี
รูปแบบวงดนตรีที่นิยม คือ วงดนตรีรองเง็ง เครื่องดนตรีที่ใช้ส  าหรบัการบรรเลงดนตรีพื ้นบ้าน
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ภาคใตต้อนล่าง ไดแ้ก่ ร  ามะนา ฆอ้ง แทมบูรีน ไวโอลิน แอคคอรเ์ดียน แมนโดลิน มาราคัส และ
กีตารไ์ฟฟ้า อย่างไรก็ตาม ดนตรีพืน้บ้านภาคใตท้ี่แบ่งตามลักษณะเชิงภูมิศาสตรห์รือแบ่งตาม
วฒันธรรมการนับถือศาสนาลว้นแต่มีลกัษณะที่เป็นเอกลกัษณท์ี่แตกต่างกัน (กิตติชัย รตันพันธ์, 
2564, น. 13, 97; สุรศักดิ์ เพชรคงทอง, 2564, น. 263 - 264) ทัง้นี ้ในบรรดาเครื่องดนตรีพืน้บา้น
ภาคใตท้ั้งมวลจะมีเครื่องดนตรีชนิดหนึ่งที่แสดงออกถึงความเป็นภาคใตไ้ดอ้ย่างเด่นชัด เครื่อง
ดนตรีชนิดนัน้ คือ ป่ีใต ้

ป่ีใตเ้ป็นหนึ่งในเครื่องดนตรีที่ใชบ้รรเลงประกอบการแสดงหนังตะลุงและโนรา ซึ่งเป็น
เครื่องดนตรีประเภทเครื่องเป่าส าหรบัการด าเนินท านองเพียงชิน้เดียวในวงดนตรีดงักลา่ว จึงถือได้
ว่ามีบทบาทส าคญัเป็นอย่างมาก แต่ถึงอย่างไรการเรียกชื่อป่ีชนิดนีอ้าจเป็นการเหมารวมป่ีชนิดอ่ืน
ที่ไม่ได้ใช้ประกอบการแสดงหนังตะลุงและโนรา ทว่าในความเข้าใจของผู้บรรเลงและผู้คน
โดยทั่วไปจะมีความเขา้ใจเป็นแบบเดียวกนัว่าป่ีที่ใชบ้รรเลงประกอบการแสดงที่กล่าวถึงนี ้คือ ป่ีใต ้
หรือในบางแห่งอาจเรียกป่ีชนิดนีต้ามชื่อของการแสดงที่ใชป่ี้เป็นเครื่องดนตรีประกอบ เช่น เรียกว่า
ป่ีโนราเมื่อใชป้ระกอบการแสดงโนรา และเรียกว่าป่ีหนงัลงุเมื่อใชป้ระกอบการแสดงหนงัตะลงุ โดย
แต่เดิมป่ีใตน้ิยมใชก้ัน 3 ขนาด คือ ป่ียอด ป่ีกลาง และป่ีตน้ คลา้ยกับการเรียกชื่อป่ีนอก ป่ีกลาง 
และป่ีในของภาคกลาง รวมถึงลกัษณะภายนอกของป่ีใตก้็จะมีความคลา้ยคลึงกบัป่ีทัง้ 3 ประเภท
ของภาคกลางเช่นกนั (ทรงพล เลิศกอบกุล, 2563, น. 63 - 64) แต่จะมีลกัษณะเสียง วิธีการเปิด – 
ปิดรูบงัคบัเสียง วิธีการเป่า รวมถึงรูปลกัษณภ์ายนอกบางส่วนที่แตกต่าง ในปัจจุบนันายป่ีหรือมือ
ป่ี (ผูบ้รรเลงป่ีใต)้ นิยมใชป่ี้ที่มีบันไดเสียงตรงกับดนตรีสากลเพื่อใหส้ะดวกต่อการประสมวงกับ
เครื่องดนตรีสากล ในการใชป่ี้ใตบ้รรเลงร่วมกับเครื่องดนตรีอ่ืน ๆ นัน้ ในอดีตมักยึดตามลกัษณะ
จังหวะของทับและกลองชาตรีเป็นหลกั แต่จะไม่เน้นการเป่าท านอง โดยการเป่าเป็นท านองที่มี
ลกัษณะชดัเจนจะเกิดขึน้ในภายหลงั (ธิกานต ์ศรีนารา และ พิเชษฐ์ เดชผิว, 2548, น. 45) 

การถ่ายทอดการบรรเลงดนตรีไทยหรือดนตรีพืน้บา้นโดยส่วนใหญ่มีลักษณะเป็นการ
ถ่ายทอดแบบมขุปาฐะ ดงัเช่นการศึกษาของ ปราณี เพียรชนะ (2560, น. 141); สธุาสินี หาญชนะ 
(2560, น. 166) ชยัเทพ ชยัภกัดี และ ยทุธนา ฉัพพรรณรตัน ์(2562, น. 22) รณฤทธิ์ ไหมทอง และ 
ภัทระ คมข า (2562, น. 97 - 98) สุดฤทัย เมอะประโคน (2562, น. 25) และศิริปัญญา สะเดา 
(2562, น. 121) ที่ศึกษาการถ่ายทอดของครูดนตรีหลากหลายท่าน สรุปไดว้่า ยงัคงมีการถ่ายทอด
การบรรเลงหรือความรูท้างดนตรีในรูปแบบมขุปาฐะ ทัง้นีอ้าจมีการผสมผสานการสอนรูปแบบอ่ืน 
ๆ เช่น การสาธิต และการใช้โน้ต เป็นต้น นอกจากนี ้ณรุทธ์ สุทธจิตต์ (2561, น. 260) ก็ได้ให้
ขอ้เสนอแนะการสอนดนตรีว่า ผูส้อนควรมีความรูท้ัง้ทางทฤษฎี ทกัษะการปฏิบติัเครื่องดนตรี และ
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จิตวิทยาการสอนดนตรี ซึ่งองคป์ระกอบเหล่านีจ้ะเป็นส่วนส่งเสริมใหเ้กิดผลลพัธท์ี่มีประสิทธิภาพ
กบัผูเ้รียน ผูเ้รียนมีทศันคติต่อการปฏิบติัเครื่องดนตรีที่ดี ตลอดจนรกัในการแสวงหาความรู ้กระนัน้ 
ผูส้อนจะตอ้งมีความแม่นย าในทักษะเครื่องดนตรีที่ตนสอนประกอบกับมีการเตรียมตัวเพื่อการ
สอนแต่ละครัง้เป็นอย่างดี ในเรื่องการฝึกทกัษะปฏิบติันี ้สอดคลอ้งกบั Dave (1967 อา้งถึงใน ทิศ
นา แขมมณี , 2563, น. 245 - 246) ที่มีแนวคิดในการสอนปฏิบัติว่าควรให้ผู้เรียนได้เลียนแบบ
ผูส้อนก่อน ซึ่งหมายถึงผูส้อนตอ้งมีความแม่นย าในทกัษะของตนและมีการเตรียมความพรอ้มเป็น
อย่างดี จากนัน้ผูเ้รียนจึงค่อยกระท าตามที่ผูส้อนบอก กระท าดว้ยความถูกตอ้งและแม่นย า และ
แสดงออกโดยการกระท าอย่างเป็นธรรมชาติ ซึ่งในแนวคิดการสอนทักษะของ Dave จะเน้นให้
ผูเ้รียนปฏิบัติไดอ้ย่างช านาญผนวกกับความเป็นอย่างธรรมชาติ เช่นเดียวกับการเรียนการสอน
ทักษะการบรรเลงป่ีใต้ ซึ่งป่ีใต้ถือเป็นเครื่องดนตรีที่มีความส าคัญและมีความโดดเด่นที่สุดใน
วฒันธรรมดนตรีพืน้บา้นภาคใตต้อนบน จึงตอ้งอาศยัผูส้อนที่มีความรูแ้ละเชี่ยวชาญในศาสตรเ์ป็น
ผูถ้่ายทอด มีความเขา้ใจเก่ียวกบัการบรรเลงป่ีใตอ้ย่างถ่องแท ้มีกลวิธีการสอนที่หลากหลายและ
เนน้ผูเ้รียนเฉพาะบุคคล มีคุณลกัษณะของความเป็นครูที่มองเห็นซึ่งประโยชนข์องศิษยแ์ละการ
รกัษาวัฒนธรรมการบรรเลงป่ีใต ้ทั้งตอ้งมีความรูท้างการสอนดนตรีเป็นอย่างดี  จะท าใหผู้เ้รียน
ไดร้บัความรูต้ลอดจนปฏิบติัป่ีใตไ้ดอ้ย่างถูกตอ้งและแม่นย า สามารถน าความรูน้ัน้ไปใชเ้พื่อการ
ประกอบอาชีพหรือเพื่อประโยชนแ์ห่งการอนรุกัษ์ศิลปวฒันธรรมแขนงนีไ้ด ้

ควน ทวนยก ได้รบัการยกย่องเชิดชูเกียรติจากส านักงานคณะกรรมการวัฒนธรรม
แห่งชาติ กระทรวงวัฒนธรรม ให้เป็นศิลปินแห่งชาติ สาขาศิลปะการแสดง (ดนตรีพืน้บ้าน) ปี
พทุธศกัราช 2553 ซึ่งมีความเชี่ยวชาญดา้นการบรรเลงป่ีใตป้ระกอบการแสดงหนงัตะลงุและโนรา 
โดยระยะแรก ควน ทวนยก ไดเ้รียนรูก้ารปฏิบติัเครื่องดนตรีในวงป่ีพาทย ์และไดเ้ริ่มเป่าป่ีแบบครู
พกัลกัจ าจากการดหูนงัตะลงุคณะต่าง ๆ จากนัน้จึงไดร้บัการแนะน าเก่ียวกบัการเป่าป่ีโนราโดยขุน
อปุถมัภน์รากร ควน ทวนยก ไดร้ว่มเป่าป่ีใหก้บัคณะหนงัตะลงุและโนราทั่วภาคใต ้ตัง้แต่อาย ุ16 ปี
จนกระทั่งปัจจุบัน ด้วยประสบการณ์ที่สั่ งสมมาอย่างยาวนานกอปรกับความเชี่ยวชาญและ
เอกลกัษณ์การบรรเลงที่โดดเด่นจึงท าให ้ควน ทวนยก ไดร้บัเชิญใหเ้ป็นวิทยากรและผูเ้ชี่ยวชาญ
สอนการบรรเลงป่ีใต้ให้กับมหาวิทยาลัย โรงเรียนทั้งในและนอกระบบ ตลอดจนผู้ที่สนใจการ
บรรเลงป่ีใตอ้ยู่เสมอ นอกจากนี ้ควน ทวนยก ยังมีผลงานการประพันธเ์พลงป่ีที่ไดร้บัการยกย่อง
หลายบทเพลง ทัง้เพลงที่ประพันธใ์หม่ทัง้หมดและเพลงที่ปรบัปรุงจากเพลงเก่า รวมทัง้การน าบท
เพลงเก่าที่ไม่มีผูบ้รรเลงแลว้มาบรรเลงเพื่อสืบทอดไม่ใหเ้กิดการสญูหาย (กรมส่งเสริมวฒันธรรม, 
2553) ปัจจุบนัควน ทวนยกอาศัยอยู่ที่จังหวดัสงขลา ซึ่งยงัคงถ่ายทอดวิชาการบรรเลงป่ีใตใ้หก้ับ
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ศิษยแ์ละผูท้ี่สนใจเพื่อการสืบทอดอย่างต่อเนื่อง (บุษกร บิณฑสนัต,์ 2554, น. 83 - 85) ดว้ยเหตุที่
กล่าวมา ควน ทวนยก จึงเป็นศิลปินดนตรีพืน้บา้นภาคใตท้ี่มีชื่อเสียงมากที่สดุท่านหนึ่ง ไดร้บัการ
ยกย่องและมีผลงานเป็นที่ประจกัษท์ัง้ในและต่างประเทศ (จรินทร ์เทพสงเคราะห,์ ธรรมนิตย ์นิคม
รตัน,์ และ ระวิวฒัน ์ไทยเจริญ, 2553) ทัง้เป็นบุคคลส าคัญที่ท าคุณประโยชนใ์หก้ับวงการดนตรี
พืน้บา้นภาคใต ้มีรูปแบบการบรรเลงป่ีส าเนียงเฉพาะของจงัหวัดสงขลาที่เป็นเอกลกัษณ์ยากต่อ
การเลียนแบบ และมีการถ่ายทอดองคค์วามรูใ้ห้กับศิษย์และผูส้นใจ เพื่อสืบสานและรกัษาภูมิ
ปัญญาทางวฒันธรรมแขนงนีไ้วใ้หย้งัคงอยู่สืบไป 

ดว้ยเหตุผลที่กล่าวมาขา้งตน้ ผูว้ิจยัจึงเห็นความส าคญัที่จะศึกษากระบวนการถ่ายทอด
การบรรเลงป่ีใตข้องควน ทวนยก (ศิลปินแห่งชาติ) เพื่อใหเ้ป็นขอ้มลูในการศึกษาวิธีการสอนทกัษะ
การปฏิบัติป่ีใต ้ซึ่งจะก่อใหเ้กิดประโยชนต่์อวงวิชาการทางดา้นการศึกษา วงวิชาการดนตรี และ
ผูส้นใจทางดา้นการบรรเลงป่ีใตเ้ป็นอย่างมาก โดยผลของการศึกษาครัง้นีจ้ะสามารถใชเ้ป็นสื่อ
ส าคัญในการเรียนการสอนดนตรีพืน้บา้นภาคใตโ้ดยเฉพาะป่ีใต ้ที่ในปัจจุบนัยังมีอยู่เป็นจ านวน
นอ้ย และไม่เป็นที่แพร่หลายมากนัก ผนวกกับการขึน้ทะเบียนใหโ้นราเป็นมรดกภูมิปัญญาทาง
วฒันธรรมที่จบัตอ้งไม่ไดข้องมนุษยชาติขององคก์ารยูเนสโก (UNESCO) ซึ่งหนึ่งในองคป์ระกอบ
หลกัของการแสดงโนราคือดนตรี (UNESCO, 2021) ดงันัน้ จึงสมควรเป็นอย่างยิ่งที่จะมีการศกึษา
เพื่อเป็นขอ้มูลที่ใชป้ระกอบการเรียนการสอนดนตรีพืน้บา้นของภาคใตใ้นสถานศึกษาโดยทั่วไป
ของภาคใต ้โดยจะเป็นประโยชนก์ับทัง้ผูเ้รียนและผูส้อนที่สามารถน าขอ้มูลในส่วนนีไ้ปใชใ้หเ้กิด
ประโยชนท์ั้งในหอ้งเรียนและสังคมภายนอก ซึ่งขอ้มูลวิจัยนีจ้ะท าใหผู้เ้รียนและผูส้อนสามารถ
เขา้ถึงกระบวนการเรียนรูท้ี่ถูกตอ้ง เป็นระบบ และเป็นองคค์วามรูส้  าคัญเป็นที่ประจักษ์ในวงการ
ดนตรีพื ้นบ้านภาคใต้ โดยผู้ถ่ายทอด คือ ควน ทวนยก (ศิลปินแห่งชาติ) ทั้งนี ้ ผู ้วิจัยจะศึกษา
ประวติัและผลงาน ตลอดจนกลวิธีการสอนหรือการถ่ายทอดการบรรเลงป่ีใตข้องควน ทวนยก ตาม
กรอบแนวคิดของ อลิซเบธ สไตเนอร ์(Steiner, 1988) ประกอบด้วย ผูส้อน ผูเ้รียน เนือ้หา และ
บรบิทท่ีเก่ียวขอ้งกบัการจดัการเรียนการสอน  

ความมุ่งหมายของการวิจัย 
ในการวิจยัครัง้นี ้ผูว้ิจยัมีความมุ่งหมายไวด้งันี ้

1. เพื่อศกึษาประวติัและผลงานของควน ทวนยก (ศิลปินแห่งชาติ) 
2. เพื่อศกึษากระบวนการถ่ายทอดการบรรเลงป่ีใตข้องควน ทวนยก (ศิลปินแห่งชาติ) 
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ความส าคัญของการวิจัย 
1. ท าใหท้ราบประวติัและผลงานของควน ทวนยก (ศิลปินแห่งชาติ) 
2. ท าใหท้ราบกระบวนการถ่ายทอดการบรรเลงป่ีใตข้องควน ทวนยก (ศิลปินแห่งชาติ) 

ขอบเขตการวิจัย 
ประชากรที่ใช้ในการวิจัย 

ผูว้ิจยัไดแ้บ่งกลุม่ผูใ้หข้อ้มลูเป็น 3 กลุม่ ดงันี ้      
1. ควน ทวนยก ศิลปินแห่งชาติ สาขาศิลปะการแสดง (ดนตรีพื ้นบ้าน) ปี

พทุธศกัราช 2553 
2. ลูกศิษยท์ี่ไดร้บัการถ่ายทอดการบรรเลงป่ีใตจ้ากควน ทวนยกมาแลว้ไม่นอ้ย

กว่า 10 ปี จ านวน 5 คน  
3. ศิลปินดนตรีพืน้บา้นภาคใตท้ี่ใกลช้ิด จ านวน 2 ท่าน 

เนือ้หาทีใ่ช้ในการวิจัย 
การวิจัยในครัง้นี ้ผู ้วิจัยมุ่งศึกษาประวัติและผลงานของควน ทวนยก และศึกษา

กระบวนการถ่ายทอดการบรรเลงป่ีใต้ ตามกรอบแนวคิดของ อลิซเบธ สไตเนอร ์(Steiner, 1988) 
ทัง้ 4 ประการ ประกอบดว้ย ผูส้อน ผูเ้รียน เนือ้หา และบริบทที่เก่ียวขอ้งกับการจัดการเรียนการ
สอนครอบคลุม 5 ประเด็นส าคัญ คือ วิธีการ สื่อการสอน สถานที่ การวดัและประเมินผล รวมทั้ง
การปลกูฝังคณุธรรมและจรยิธรรม 

ข้อตกลงเบือ้งต้น 
ในงานวิจัยนี ้ควน ทวนยก คือ นายควน ทวนยก หรือครูควน ทวนยก โดยอาจไม่ใชค้  า

น าหนา้นามหรือใชใ้นลกัษณะที่แตกต่างกนั ตามแต่บริบทของการอธิบายเนือ้ความในเนือ้หาตอน
นั้น ๆ ซึ่งท่านเป็นศิลปินแห่งชาติ สาขาศิลปะการแสดง (ดนตรีพืน้บ้าน) ปีพุทธศักราช 2553 มี
ความเชี่ยวชาญในการบรรเลงป่ีประกอบการแสดงหนงัตะลงุและโนรา ควน ทวนยก ถือเป็นบุคคล
ส าคญัของวงการดนตรีพืน้บา้นภาคใตต้อนบน 

นิยามศัพทเ์ฉพาะ 
1. กระบวนการถ่ายทอด หมายถึง กลวิธีการสอนหรือการใหค้วามรูใ้นการปฏิบติัเครื่อง

ดนตรีพืน้บา้นภาคใต ้ในที่นีคื้อป่ีใต ้โดยมีควน ทวนยก (ศิลปินแห่งชาติ) เป็นผูด้  าเนินการสอนดว้ย
วิธีการต่าง ๆ เพื่อใหล้กูศิษยห์รือผูท้ี่ศกึษาการบรรเลงป่ีใตส้ามารถปฏิบติัได ้
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2. การบรรเลง หมายถึง ทักษะการปฏิบัติป่ีใตท้ั้งการบรรเลงเด่ียวและบรรเลงร่วมกับ
เครื่องดนตรีพืน้บา้นชนิดอ่ืน โดยทกัษะนัน้ไดร้บัการถ่ายทอดจากควน ทวนยก (ศิลปินแห่งชาติ) ซึ่ง
อาจเป็นรูปแบบของบทเพลงหรือเทคนิคพิเศษต่าง ๆ   

3. ป่ีใต ้หมายถึง เครื่องดนตรีประเภทเป่าเพียงชนิดเดียวในวงดนตรีหนังตะลุงและวง
ดนตรีโนรา มีลักษณะคล้ายป่ีนอก ป่ีกลาง และป่ีในของภาคกลาง แต่จะมีความแตกต่างทั้ง
น า้เสียง รูปแบบการบรรเลง และขนาด โดยป่ีชนิดนีจ้ะมี 3 ขนาด คือ ป่ียอด มีขนาดเล็กที่สดุเทียบ
ไดก้ับป่ีนอก ป่ีกลาง มีขนาดใหญ่กว่าป่ียอดเล็กน้อยเทียบไดก้ับป่ีกลาง และป่ีตน้ มีขนาดใหญ่
ที่สดุเทียบไดก้บัป่ีใน ทัง้นี ้ในการบรรเลงจะบรรเลงร่วมกบัเครื่องดนตรีพืน้บา้นชนิดอ่ืนในวงดนตรี
เดียวกัน ไดแ้ก่ ทับ กลองชาตรี ฆอ้งคู่ และฉ่ิง โดยป่ีชนิดนีม้ีบทบาทในการใหท้ านองประกอบกับ
การบรรเลงเครื่องดนตรีที่กลา่วมาแลว้  

กรอบแนวคิดในการท าวิจัย 
 
 
 

ประวัต ิ

- การศึกษาขัน้พืน้ฐาน 

- การศึกษาดา้นดนตรี 

- ประวติัการท างาน 

- ชีวิตครอบครวั 

ผลงาน 

- การยกย่องเชิดชเูกียรติ 

- ผลงานการประพนัธเ์พลง 

- รางวลัอ่ืน ๆ  

ประวัติและผลงาน กระบวนการถ่ายทอด 

- กรอบแนวคิดของ สไตเนอร ์

(Steiner, 1988) ประกอบดว้ย 

ผูส้อน ผูเ้รียน เนือ้หา และบริบท

ท่ีเกี่ยวขอ้ง 

- ทฤษฎีการสอนทกัษะ  

- แนวคิดการสอนดนตรี 

- แนวคิด 8Ps 

- จิตวิทยาการสอนดนตรี 

- ทฤษฎีการเรยีนรู ้

กระบวนการถ่ายทอดการบรรเลงป่ีใต้ของควน ทวนยก (ศิลปินแห่งชาติ) 

เก็บข้อมูลกับผู้ให้ข้อมูล 3 กลุ่ม 

- ควน ทวนยก 

- ลกูศิษยท่ี์ไดร้บัการถ่ายทอดมาแลว้ไม่นอ้ยกว่า 10 ปี  

- ศิลปินดนตรีพืน้บา้นภาคใตท่ี้ใกลช้ิด  

จัดกระท าข้อมูล 

และน าเสนอเชิงพรรณนา 

- ประวติัและผลงาน 

- กระบวนการถ่ายทอดการบรรเลงป่ีใต ้

สร้างแบบสัมภาษณ ์
และแบบสังเกต 

ตรวจสอบคุณภาพ  
ปรับปรุงแกไ้ข 



 

บทที ่2 
เอกสารและงานวิจัยทีเ่ก่ียวข้อง 

ในการวิจัย เรื่อง การศึกษากระบวนการถ่ายทอดการบรรเลงป่ีใต้ของควน ทวนยก 
(ศิลปินแห่งชาติ) ผูว้ิจยัไดศ้กึษาขอ้มลูหลากหลายแหล่งทัง้จากเอกสาร หนงัสือ ต ารา และงานวิจยั
ที่เก่ียวขอ้ง เพื่อใหไ้ดข้อ้มลูอย่างครบถว้นและครอบคลมุองคค์วามรูใ้นอาณาบริเวณของงานวิจัย 
โดยผูว้ิจยัไดจ้ าแนกประเด็นที่ศกึษาไวด้งันี ้

1. ดนตรีพืน้บา้นภาคใต ้
1.1 บรบิทของดนตรีพืน้บา้นภาคใต ้
1.2 ประเภทของดนตรีพืน้บา้นภาคใต ้  

2. ป่ีใต ้
2.1 ป่ีในบรบิททางวฒันธรรมดนตรีภาคใต ้
2.2 ลกัษณะของป่ีใต ้
2.3 การบรรเลงป่ีใต ้

3. แนวคิดการจดัการเรียนรู ้
3.1 แนวคิดการสอนที่เนน้การปฏิบติั 
3.2 จิตวิทยาการเรียนรู ้

4. แนวคิดการสอนการบรรเลงดนตรี 
4.1 แนวคิดการสอนปฏิบติัเครื่องดนตรี 
4.2 การประเมินผลการปฏิบติัดนตรี 

5. กระบวนการถ่ายทอดการบรรเลงดนตรี 
5.1 ความหมายของการถ่ายทอด 
5.2 แนวคิดการถ่ายทอดความรู ้
5.3 รูปแบบการถ่ายทอดการบรรเลงดนตรี 

6. คณุลกัษณะของครูดนตรี 
6.1 คณุลกัษณะความเป็นครูที่ดี 
6.2 คณุธรรมและจรยิธรรมของครู 

7. งานวิจยัที่เก่ียวขอ้ง 
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1. ดนตรีพืน้บ้านภาคใต้ 
1.1 บริบทของดนตรีพืน้บ้านภาคใต้ 

ภาคใตเ้ป็นภมูิภาคหนึ่งของประเทศไทยที่มีวฒันธรรมเก่ียวขอ้งกบัศิลปะการแสดงที่
เป็นเอกลกัษณ ์ซึ่งดนตรีพืน้บา้นภาคใตถื้อเป็นหนึ่งในวฒันธรรมนัน้ โดยทั่วไปจะมีลกัษณะเรียบ
ง่าย ไม่ซบัซอ้น เป็นการแสดงออกถึงอารมณค์วามรูส้ึกของผูแ้สดง ซึ่งผูบ้รรเลงดนตรีเปรียบไดก้ับ
ตวัแทนของกลุ่มคนที่อยู่ในทอ้งที่นัน้ ทัง้นี ้การบรรเลงดนตรีในลกัษณะใด ๆ ของภาคใตจ้ะเป็นผล
มาจากอิทธิพลทางสังคม วัฒนธรรม สภาพแวดล้อมทางธรรมชาติ ซึ่งหากกล่าวถึงประเด็นที่
เด่นชดัที่เก่ียวขอ้งกบัขอ้มลูดงักลา่ว จะสามารถกล่าวไดว้่า ภาคใตม้ีลกัษณะพืน้ที่ทางภมูิศาสตรท์ี่
ใกลเ้สน้ศูนยส์ูตร พืน้ที่ดังกล่าวจึงมีอากาศรอ้น ลมพัดแรง คลื่นลมทะเลแรง มีความผันผวนของ
สภาพอากาศที่ฉับพลนั ผูค้นในภาคใตจ้ึงมีลกัษณะนิสยัที่แข็งกรา้ว ฉับไว โผงผาง และเด็ดขาด 
ดนตรีที่แสดงออกมานัน้จึงมีลกัษณะในรูปแบบเดียวกัน กล่าวคือ มีจังหวะที่ฉับไว แข็งแรง หนัก
แน่น อึกทึก และเรา้ใจ การแสดงดนตรีพื ้นบ้านภาคใต้จึงถือเป็นการแสดงออกทางอารมณ ์
ความรูส้ึก ความคิด ทศันคติ และนยัยะทางวฒันธรรมต่าง ๆ ผ่านภาษาอีกภาษาหนึ่งที่แสดงออก
ไดซ้ึ่งความสมัพนัธข์องวิถีชีวิตผูค้นและดนตรี (กิตติชยั รตันพนัธ,์ 2564, น. 1 - 3) 

เครื่องดนตรีพืน้บ้านภาคใตโ้ดยส่วนใหญ่ประดิษฐ์จากวัสดุที่อยู่ใกลต้ัว หาไดง้่าย
ตามทอ้งถิ่นนัน้ อาทิ เครื่องดนตรีที่ประดิษฐ์จากใชไ้มไ้ผ่ของซาไก โดยน าไมไ้ผ่มาตดัใหม้ีลกัษณะ
ความยาวตามที่ตอ้งการ แลว้จึงหุม้ดว้ยใบไม ้บรรเลงดว้ยการตีหรือเคาะ และเครื่องดนตรีหลาย
ชนิดก็ไดร้บัอิทธิพลมากจากต่างประเทศ เช่น ร  ามะนาจากชาวมาลายู กลองชาตรีจากอินเดีย และ
อ่ืน ๆ ซึ่งกลุ่มเครื่องดนตรีที่มีความโดเด่นมากที่สดุของภาคใต ้คือ กลุ่มเครื่องตี (สุรศักดิ์ เพชรคง
ทอง, 2564, น. 264) ทัง้นี ้ดนตรีพืน้บา้นภาคใตม้ีบทบาทส าคญักบัผูค้นและวฒันธรรมตามทศันะ
ของ กิตติชัย รตันพันธ์ (2564, น. 9) กล่าวคือ ใชเ้พื่อความสนุกสนาน ใชเ้พื่อการเฉลิมฉลอง ใช้
เป็นพทุธบชูาในงานบญุ ตลอดจนใชเ้พื่อบวงสรวงผีสางเทวดา 

1.2 ประเภทของดนตรีพืน้บ้านภาคใต้  
ประเภทของดนตรีพืน้บา้นภาคใตส้ามารถแยกไดเ้ป็น 2 ทศันะ ดงันี ้
1.2.1 ดนตรีพืน้บา้นภาคใตแ้บ่งได ้2 กลุ่ม ตามทศันะของ บุษกร บิณฑสนัต ์(2554, 

น. 7 - 15) ไดแ้ก่ 
กลุ่มที่ 1 ดนตรีพืน้บา้นภาคใตข้องชาวไทยพุทธ ส าหรบัดนตรีในกลุ่มนีโ้ดยส่วน

ใหญ่จะอยู่ทางภาคใตต้อนบน และมักใชเ้พื่อประกอบการละเล่นหรือการแสดงที่มีชื่อเสียงและมี
เอกลกัษณเ์ป็นที่รูจ้กัของภาคใต ้คือ ดนตรีหนงัตะลงุ ดนตรีโนรา ลิเกป่า กาหลอ โพน สวดมาลยั 
เพลงบอก ค าตกั เพลงนา เพลงเรือ แปดบท มหาชาติทรงเครื่อง รวมถึงโต๊ะครมึ 
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กลุ่มที่ 2 ดนตรีพืน้บา้นภาคใตข้องชาวไทยมุสลิม ส าหรบัดนตรีกลุ่มนีโ้ดยส่วน
ใหญ่จะอยู่ทางภาคใตต้อนล่าง มีวัฒนธรรมทางดนตรีที่ใกลช้ิดกับประเทศเพื่อนบา้นโดยเฉพาะ
ประเทศมาเลเซียเป็นอย่างยิ่ง ซึ่งดนตรีเหล่านีก้็มักใชเ้พื่อประกอบการแสดงเช่นเดียวกัน ดนตรี
ประกอบการแสดงเหลา่นัน้ ไดแ้ก่ รองเง็ง ซีละ มะโย่ง ซมัเป็ง ลิเกฮูล ูลอแก สลาเปะ อาแวลตูง วา
ยงัเซียม ดิเกีย และดาระ 

1.2.2 ดนตรีพื ้นบ้านภาคใต้แบ่งได้ 4 กลุ่ม ตามทัศนะของ สุทธิวงศ์ พงศ์ไพบูลย ์
(2542, น. 370 - 372 อา้งถึงใน กิตติชยั รตันพนัธ,์ 2564, น. 9 - 12) ดงันี ้

กลุ่มที่ 1 เขตจังหวัดชายแดนภาคใต ้ไดแ้ก่ สตูล ยะลา ปัตตานี และนราธิวาส 
ทัง้นีร้วมบางอ าเภอของจังหวัดสงขลาเขา้ดว้ย ดนตรีของกลุ่มนี ้อาทิ ดนตรีรองเง็ง ดนตรีมะโย่ง 
ดนตรีสิละ และอื่น ๆ โดยดนตรีกลุม่นีไ้ดร้บัอิทธิพลจากชวา – มลาย ู

กลุ่มที่ 2 เขตจงัหวดันครศรีธรรมราช พัทลงุ บางพืน้ที่ของตรงัและสงขลาบริเวณ
โดยรอบทะเลสาบสงขลา คือ อ าเภอระโนด อ าเภอสทิงพระ และอ าเภอรตัภูมิ โดยดนตรีกลุ่มนีม้ี
ความโดดเด่นและเป็นที่รูจ้ักกันโดยทั่วไปทั้งภาคใตแ้ละภาคอ่ืน ๆ โดยมีดนตรีหนังตะลุง ดนตรี
โนรา และลิเกป่า 

กลุ่มที่ 3 เขตจังหวัดฝ่ังทะเลอันดามัน ประกอบดว้ย จังหวัดภูเก็ต พังงา กระบี่ 
และบางส่วนของตรงั ในกลุ่มนีม้ีดนตรีที่คลา้ยคลึงกบักลุ่มที่ 2 คือ ดนตรีหนังตะลุง และมีดนตรีที่
ได้รบัอิทธิพลจากชาวเลอีกส่วนหนึ่ง อีกส่วนหนึ่งรับมาจากประเทศมาเลเซีย ทั้งนี ้ ดนตรีที่มี
ลกัษณะคลา้ยคลงึกบักลุม่ที่ 2 จะไม่ไดร้บัการพฒันาเทียบเท่ากบักลุม่ดงักลา่ว 

กลุ่มที่  4 เขตจังหวัดสุราษฎรธ์านี ชุมพร และระนอง ดนตรีกลุ่มนี ้มีลักษณะ
คลา้ยกนักบักลุ่มที่ 2 ซึ่งเป็นกลุ่มที่ไดร้บัอิทธิพลจากชวา – มลายูนอ้ยที่สดุ และมีดนตรีที่แตกต่าง
เป็นลกัษณะเฉพาะของกลุม่นี ้คือ ดนตรีประกอบการแสดงโนราหอยและโนราโกลน 

จากประเภทของดนตรีพืน้บา้นภาคใตท้ี่กล่าวมานัน้ เห็นไดว้่ามีการแบ่งใน 2 ทศันะ
ใหญ่ แต่หากมองถึงรูปแบบการแสดงที่อยู่ในแต่ละกลุ่มจะพบว่ามีลกัษณะเช่นเดียวกัน กล่าวคือ 
ดนตรีของกลุ่มชาวไทยพทุธจะมีลกัษณะเช่นเดียวกับดนตรีในกลุ่มที่ 2 บางส่วนของกลุ่มที่ 3 และ
กลุ่มที่ 4 ตามทัศนะของ สุทธิวงศ ์พงศไ์พบูลย ์ซึ่งเป็นพืน้ที่ที่มีชาวไทยพุทธอาศัยอยู่เป็นจ านวน
มาก ในสว่นของดนตรีกลุ่มชาวไทยมสุลิมจะมีมากในดนตรีกลุม่ที่ 1 ตามทศันะของ สทุธิวงศ ์พงศ์
ไพบลูย ์ซึ่งเป็นพืน้ที่ชายแดนภาคใตม้ีชาวไทยมสุลิมอาศยัอยู่เป็นจ านวนมาก  

ในงานวิจยัฉบบันี ้ไดมุ้่งเนน้การศึกษาการถ่ายทอดการบรรเลงป่ีใตข้องควน ทวนยก 
(ศิลปินแห่งชาติ) ซึ่งป่ีประเภทดงักล่าวเป็นชื่อเฉพาะที่ใชเ้รียกป่ีส าหรบับรรเลงประกอบการแสดง
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โนราและหนงัตะลงุ ซึ่งเป็นดนตรีพืน้บา้นภาคใตต้อนบนหรือดนตรีพืน้บา้นภาคใตข้องกลุม่ชาวไทย
พทุธ ซึ่งมีความแตกต่างจากป่ีของภาคอ่ืน ๆ และแตกต่างจากป่ีชนิดอ่ืน ๆ ในภาคใตเ้ช่นกนั 

2. ป่ีใต ้
2.1 ป่ีในบริบททางวัฒนธรรมดนตรีภาคใต้ 

การกล่างถึงป่ีในมโนทศันข์องผูท้ี่นึกถึงภาคใต ้ไม่ว่าบคุคลผูน้ัน้จะอาศยัอยู่ในภาคใด
ของประเทศไทยก็ตาม มักนึกถึงเสียงป่ีที่ใชป้ระกอบการแสดงหนังตะลุงหรือโนราเท่านัน้ ซึ่งหาก
มองในอีกภาพหนึ่งของค าดังกล่าวก็อาจมองไดว้่าเป็นการเรียกชื่อป่ีที่หมายรวมถึงป่ีทุกชนิดใน
วฒันธรรมดนตรีของภาคใต ้ดว้ยการใชค้ าว่า “ป่ีใต”้ ซึ่งป่ีของภาคใตน้ีอ้าจรวมถึงป่ีฮอ้และซารูไน 
หากแต่ป่ีดงักล่าวไม่ไดอ้ยู่ในภาพความทรงจ าของคนโดยทั่วไป จึงอาจถูกระบบทางความคิดสรา้ง
มโนภาพของป่ีใตใ้หเ้ป็นเพียงป่ีของหนงัตะลงุและโนราเท่านัน้ (ทรงพล เลิศกอบกลุ, 2563, น. 62 - 
67) อีกนยัหนึ่ง ก็มีการเรียกป่ีชนิดดงักล่าวอย่างเฉพาะเจาะจง ดงัที่ กิตติชัย รตันพันธ ์(2564, น. 
33, 41) กล่าวถึงป่ีลกัษณะนีโ้ดยเรียกชื่อตามรูปแบบการแสดงนัน้ ๆ คือ ป่ีที่ใชป้ระกอบการแสดง
หนังตะลุง เรียกว่า ป่ีหนังตะลุง ส่วนป่ีที่ใช้ประกอบการแสดงโนรา เรียกว่า ป่ีโนรา ซึ่งในการ
เรียกชื่อป่ีแบบดงักลา่วก็ไดร้บัความนิยมอยู่ไม่นอ้ย  

แต่ถึงอย่างไร การใชค้ าเรียกว่า “ป่ีใต”้ ก็ยงัเป็นที่นิยมส าหรบัผูใ้ชป่ี้หรือผูบ้รรเลงป่ี ซึ่ง
ไม่ไดเ้ป็นการจ าเพาะเจาะจงว่าป่ีเลานัน้ใชบ้รรเลงประกอบการแสดงหนังตะลุงหรือโนราเท่านั้น 
หากแต่เป็นป่ีที่ใช้บรรเลงได้ทั้ง 2 รูปแบบการแสดง ซึ่งค าดังกล่าวจึงถือเป็นค าที่ใช้กันอย่าง
แพร่หลาย และเป็นทราบและที่ยอมรบักนัว่าป่ีใตคื้อป่ีที่ใชบ้รรเลงประกอบการแสดงหนงัตะลงุและ
โนราเท่านัน้ ไม่ไดห้มายรวมถึงป่ีชนิดอ่ืนในภาคเดียวกนั 

2.2 ลักษณะของป่ีใต้ 
2.2.1 ลกัษณะภายนอก 

ป่ีใต้มีลักษณะภายนอกคล้ายกับป่ีใน ป่ีกลาง และป่ีนอกของภาคกลาง มี
ลกัษณะคลา้ยท่อนไมข้นาด 38 - 42 เซนติเมตร กลึงขึน้รูปใหส้่วนตรงกลางป่องและส่วนหัวและ
ทา้ยบานออก ในส่วนระหว่างของตรงกลางกับส่วนหัวและส่วนของตรงกลางกับส่วนทา้ยเวา้ลง
เล็กนอ้ย มีการเจาะรูดา้นหวัและทา้ย ในตวัป่ีเจาะรูส าหรบัการควบคมุเสียงโนต้ต่าง ๆ จ านวน 6 รู 
(กิตติชยั รตันพนัธ,์ 2564, น. 33, 41) 

2.2.2 วสัดทุี่ใชท้ าป่ี 
วัสดุที่ใช้ส  าหรบัท าตัวเลาป่ี คือ ไม้ ซึ่งไม้ที่นิยมน ามาท าป่ี เช่น ไม้กระถิน ไม้

มะม่วง ไมร้กัป่า และไมม้ะปริง และใชก้ าพวดป่ีเป็นตวักระท าใหเ้กิดการสั่นสะเทือนและเกิดเสียง
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ในที่สุด โดยก าพวดได้มาจากการม้วนของแผ่นทองแดงหรือทองเหลือง และใชใ้บตาลตัดเป็น
รูปทรงคลา้ยสามเหลี่ยมคว ่าผกูมดัไวด้า้นบนของก าพวด (ฝ่ายวิชาการ พีบีซี, 2552, น. 45) 

2.2.3 ขนาดของป่ี 
ป่ีใตส้ามารถแบ่งได ้3 ขนาด (คฑาวธุ พรหมลิ, 2552, น. 55; ทรงพล เลิศกอบกุล

, 2563, น. 64) ดงันี ้ 
ป่ีตน้ มีขนาดความยาว 42 เซนติเมตรโดยประมาณ ซึ่งถือว่ามีเสียงต ่าที่สุด

ในบรรดาป่ีใตท้ัง้ 3 ขนาด โดยป่ีตน้สามารถเทียบเคียงลกัษณะและขนาดไดใ้กลเ้คียงกบัป่ีในของ
ภาคกลาง 

ป่ีกลาง มีขนาดความยาว 38 เซนติเมตรโดยประมาณ โดยสามารถ
เทียบเคียงลกัษณะและขนาดไดใ้กลเ้คียงกบัป่ีกลางของภาคกลาง 

ป่ียอด มีขนาดความยาว 35 เซนติเมตรโดยประมาณ ซึ่งถือว่ามีเสียงแหลม
ที่สดุในบรรดาป่ีใตท้ัง้ 3 ขนาด โดยสามารถเทียบเคียงลกัษณะและขนาดไดใ้กลเ้คียงกบัป่ีนอกของ
ภาคกลาง 

ทั้งนี ้ ในอดีตยังพบว่ามีการใช้ป่ีที่มีขนาดเล็กกว่าป่ียอดแต่ก็ไม่เป็นที่นิยมใน
ปัจจบุนั โดยปัจจุบนันิยมใชป่ี้ขนาดความยาว 42 เซนติเมตร ตรงกบัความยาวของป่ีตน้ ซึ่งเป็นป่ีที่
สามารถใชเ้ป่าไดท้ัง้หนงัตะลุงและโนรา เพราะในปัจจุบนัไดม้ีการปรบัเปลี่ยนรูปแบบการบรรเลง
ของดนตรีประกอบการแสดงหนงัตะลุงและโนราไปมาก ดว้ยการน าเครื่องดนตรีสากล อาทิ กีตาร์
ไฟฟ้า เบสไฟฟ้า คียบ์อรด์ไฟฟ้า และกลองชุด มารว่มบรรเลงกบัเครื่องดนตรีที่เรียกว่า “เครื่องหา้” 
ซึ่งเป็นเครื่องดนตรีที่ใชอ้ยู่แต่เดิม (ไชยวธุ โกศล, 2561, น. 48; ฐิติวฒุิ สขุศิริวฒัน,์ 2559, น. 61 - 
62) ซึ่งการใชป่ี้ใตข้นาดดงักลา่วก็เพื่อใหส้ะดวกต่อการบรรเลงรว่มกบัเครื่องดนตรีสากล  
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ภาพประกอบ 1 ป่ีใตข้นาด 42 เซนติเมตร 
ที่มา : ไกรวิทย ์สขุวิน (ถ่ายภาพ) 

2.3 การบรรเลงป่ีใต้ 
คฑาวุธ พรหมลิ (2552, น. 78 - 114) ไดก้ล่าวถึงแบบแผนการบรรเลงป่ีใตห้รือป่ี

โนราว่าสามารถจ าแนกไดเ้ป็น 4 ขัน้ตอน ไดแ้ก่ ขัน้เตรียมความพรอ้ม ขัน้การสรา้งลิน้ป่ี ขัน้ฝึกการ
บรรเลง และกลวิธีบรรเลงพิเศษ ดงันี ้

ขั้นเตรียมความพร้อม  
เป็นการเตรียมความพรอ้มของร่างกาย จิตใจ และเครื่องดนตรี โดยการเตรียม

ความพรอ้มของร่างกายและจิตใจนั้น ผูฝึ้กป่ีใตจ้ าเป็นตอ้งท าความเขา้ใจว่าป่ีเป็นเครื่องดนตรีที่
ตอ้งอาศยัรา่งกายหลายส่วนในการสรา้งเสียง ทัง้ส่วนของปาก ลิน้ นิว้มือ และปอด ซึ่งตอ้งท างาน
ไดอ้ย่างสมัพันธ์กัน และผูฝึ้กยังตอ้งมีความอดทน ความพยายาม ความมุมานะ อดทนต่อความ
เบื่อหน่าย และตอ้งรูจ้ดัขจดัความเกียจครา้นของตวัเอง ดว้ยเพราะตอ้งใชเ้วลาฝึกเป็นเวลานานถึง
จะสามารถเป่าไดอ้ย่างไพเราะ และตอ้งอาศยัการฝึกซอ้มอย่างหนกัใหส้ามารถจ าบทเพลง เทคนิค 
เพื่อให้สามารถบรรเลงบทเพลงนั้น ๆ ได้ อีกประการหนึ่งของการเตรียมความพรอ้มทางด้าน
รา่งกายและจิตใจ คือ การครอบครู ซึ่งถือเป็นขวญัก าลงัใจใหก้บัลกูศิษย ์หากตอ้งบรรเลงที่ใดก็ให้
นึกถึงพระคุณของคุณครูก็จะเป็นอีกส่วนของการเสริมก าลงัใจในการบรรเลงป่ีใตไ้ด ้อีกประเด็น
หนึ่ง คือ การเตรียมความพรอ้มของเครื่องดนตรี จะเป็นการเตรียมความพรอ้มของตัวเลาป่ีและ
ก าพวดป่ี ซึ่งป่ีที่นิยมใชส้  าหรบัการฝึกบรรเลงคือป่ีขนาด 42 เซนติเมตร เพราะง่ายต่อการควบคุม
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เสียง ส่วนก าพวดป่ีนัน้ ในระยะแรกผูฝึ้กหดัอาจใหค้รูเป็นผูต้ดัลิน้ป่ีให้และเมื่อสามารถตดัไดเ้องก็
ควรตดัลิน้นัน้เอง เพราะการตดัเองจะท าใหไ้ดล้ิน้ป่ีตามระดบัลมและความตอ้งการของตวัเอง 

ขั้นการสร้างลิน้ป่ี  
ลิน้ป่ีเป็นอปุกรณส์ าคญัที่ท าใหป่ี้สามารถบรรเลงเสียงโนต้ต่าง ๆ ได ้ซึ่งลิน้ป่ีที่ท า

ดว้ยใบตาลเมื่อผ่านระยะเวลาการใชง้านมาระยะหนึ่งก็จะหมดสภาพ จึงจ าเป็นตอ้งสรา้งหรือตัด
ลิน้ป่ีขึน้ใหม่อยู่เรื่อย ๆ โดยวสัดแุละอปุกรณส์ าหรบัตดัลิน้ป่ี ไดแ้ก่ ใบตาล ก าพวด เชือกขนาดเล็ก 
มีด และน า้เปล่า ซึ่งสามารถตดัลิน้ป่ีไดโ้ดยการน าใบตาลที่เตรียมไวไ้ปแช่ในน า้เปล่า เมื่อไดเ้วลาก็
น าใบตาลมาพับแลว้ตัดดา้นขา้งออก แลว้จึงสอดทับไปยังดา้นบนของก าพวด และใชเ้ชือกรดัไว้
เป็นเงื่อนตระกุดเบ็ด จากนัน้จึงใชม้ีดตดัแต่งเพื่อใหไ้ดเ้สียงตามที่ตอ้งการ นอกจากนี ้การรกัษาลิน้
ป่ีก็เป็นเรื่องที่ส  าคัญเช่นกัน ซึ่งอุปกรณ์ที่ใช้ส  าหรับใส่ลิ ้นป่ีควรเป็นกล่องที่มี รูระบายอากาศ
โดยรอบ เพื่อไม่ใหเ้กิดการอบัชืน้ซึ่งจะท าใหล้ิน้ป่ีเสียไดเ้รว็ขึน้ 

ขั้นฝึกการบรรเลง  
ในขึน้นีผู้ฝึ้กบรรเลงควรเรียนรูเ้ก่ียวกบัท่านั่ง การจบัเลาป่ี และการฝึกไล่โนต้ต่าง 

ๆ โดยท่านั่งที่ใชส้  าหรบัการเป่าป่ีใตคื้อการนั่งขดัสมาธิ ส่วนการจบัเลาป่ี สามารถใชไ้ด ้2 รูปแบบ 
คือ การวางมือซา้ยไวด้า้นบนมือขวาอยู่ดา้นล่าง และการวางมือขวาอยู่ด้านบนและมือซา้ยอยู่
ด้านล่าง แล้วจึงใช้นิว้ชี ้นิ ้วกลาง และนิ ้วนางของท าทั้ง 2 มือปิดรูบังคับเสียง ส่วนนิ ้วโป้งและ
นิว้กอ้ยใชเ้พื่อการประคองป่ีทั้งดา้นบนและดา้นล่าง เมื่อตอ้งการเป่าใหน้ าก าพวดป่ีมาปักไวท้ี่รู
ดา้นบนของป่ี โดยตอ้งขนานกบัรูบงัคบัเสียง ในการอมก าพวดป่ีจะแตกต่างจากการรูปแบบของป่ี
ภาคคกลางที่จะอมจนถึงทวนบนของป่ี หากแต่ป่ีใตจ้ะอมเพียงท่อนปลายตรงส่วนของลิน้ป่ีเท่านัน้ 
และสว่นของการฝึกไลเ่สียงโนต้ สามารถฝึกไดต้ามลกัษณะ ดงันี ้เสียงทีต ่าใหใ้ชน้ิว้ปิดรูบงัคบัเสียง
ทุกรู เสียงโดกลางใหปิ้ดรูบงัคับเสียงทุกรูเช่นเดียวกับเสียงทีต ่าแต่ตอ้งเปิดรูดา้นล่างสุดเล็กนอ้ย 
เสียงเรกลางใหเ้ปิดรูบังคับเสียงรูแรกดา้นล่าง 1 รู เสียงมีกลางใหเ้ปิดรูบังคับเสียงรูที่ 1 และ 3 
เสียงฟากลางใหเ้ปิดรูบงัคบัเสียงที่ 1 – 4 เสียงซอลกลางใหเ้ปิดรูบงัคบัเสียงที่ 4 เพียงรูเดียว เสียง
ลากลางใหเ้ปิดรูบงัคบัเสียงทุกรูยกเวน้รูดา้นลบนสดุ เสียงทีกลางใหเ้ปิดรูบงัคบัเสียงทุกรูใชล้มต ่า 
เสียงโดสงูใหเ้ปิดรูบงัคบัเสียงทกุรูเช่นเดียวกบัเสียงทีกลางแต่ตอ้งเพิ่มลมจากเดิมเล็กนอ้ย เป็นตน้ 

กลวิธีการบรรเลงพิเศษ 
นอกจากการบรรเลงเป็นโน้ตปกติแล้ว เพื่อความไพเราะของเพลงผู้ฝึกจะตอ้ง

เรียนรูเ้ทคนิคการบรรเลงรูปแบบต่าง ๆ ร่วมดว้ย ไดแ้ก่ การตอด เป็นการท าใหเ้สียงนั้นสั้นและ
คมชัด การระบายลม เป็นการฝึกใหส้ามารถเป่าลมไดต้ลอดเวลาแมก้ระทั่งขณะที่หายใจเขา้อยู่ 
การพรมนิว้ เป็นเทคนิคเพิ่มความแพรวพราวของตัวโน้ต การตวัด เป็นการใชน้ิว้มือเปิดเสียงที่
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ตอ้งการก่อนครัง้หนึ่งและสะบดัไปเล่นเสียงที่สงูกว่าแลว้กลบัมาเสียงเดิมโดยฉบัพลนั การเป่าเสียง
ตอ้ยหุบ เป็นเสียงของโนต้ตวัลาซึ่งจะใชเ้ป็นหางเสียงของโนต้ตวัลาปกติ โดยการเปิดรูเสียงโนต้ตวั
ลาแลว้ปิดรูที่ 1 – 3 แลว้จึงกระดิกนิว้ดา้นบนสดุอย่างรวดเร็ว และการเป่าเสียงตือเวา เป็นการเพิ่ม
สีสนัใหก้บัโนต้เสียงซอลกลาง โดยการเป่าเสียงซอลแลว้จึงเปิดนิว้ที่ 1 – 2 ออก 

ป่ีใตเ้ป็นเครื่องดนตรีที่มีลกัษณะคลา้ยคลึงกบัป่ีใน ป่ีกลาง และป่ีนอกของภาคกลาง แต่
ในรูปแบบของการบรรเลงและรายละเอียดของป่ีนั้นมีลักษณะที่แตกต่างกันอย่างเห็นไดช้ัด ทั้ง
กลวิธีการบรรเลง เทคนิคการบังคับเสียง เทคนิคพิเศษ และอ่ืน ๆ อีกทัง้ สรญั เพชรรกัษ์, ปรารภ 
แกว้วิเศษ, และ อญัชลี จนัทาโภ (2562, น. 179) ยังไดก้ล่าวว่า ป่ีในลกัษณะนีม้ีคุณค่าทางสงัคม
ของภาคใต ้มีความสมัพนัธก์บัความเชื่อ วิถีชีวิต วฒันธรรม ทัง้ช่วยสรา้งระบบความสมัพนัธใ์หก้บั
ผูค้นในสงัคมเดียวกนัของภาคใต ้จึงท าใหป่ี้ชนิดนีม้ีเอกลกัษณ์และแตกต่างจากเครื่องดนตรีภาค
อ่ืน โดยการฝึกป่ีใต้ให้สามารถบรรเลงได้อย่างไพเราะได้นั้น นอกจากตัวผู้ ฝึกที่ต้องมีความ
พยายามแลว้ ก็ต้องมีผู ้สอนที่มีความรูแ้ละสามารถถ่ายทอดองค์ความรูก้ารบรรเลงป่ีใตไ้ดเ้ป็น
อย่างดี ซึ่งท่านหนึ่งซึ่งเป็นที่ประจกัษใ์นดา้นนี ้คือ ครูควน ทวนยก (ศิลปินแห่งชาติ) 

3. แนวคิดการจัดการเรียนรู้ 
3.1 แนวคิดการสอนทีเ่น้นการปฏิบัติ 

การศึกษาเป็นการฝึกความสามารถของบุคคล สิ่งที่ได้จากการศึกษาจึงน ามาซึ่ง
ความส าเรจ็ของบคุคลใยดา้นต่าง ๆ ได ้ซึ่งทฤษฎีที่กลา่วถึงการเรียนรูท้ี่เนน้ทกัษะของผูเ้รียน จะให้
ความส าคัญกับตัวผูเ้รียนที่ตอ้งลงมือปฏิบัติย่างสม ่าเสมอ มีการฝึกซอ้ม การลงมือท าซ า้ ๆ ใน
ทักษะเฉพาะอย่าง ซึ่งทัง้ผูเ้รียนและผูส้อนในกระบวนการนีต่้างตอ้งมีความเขา้ใจและทุ่มเทพลัง
กายพลังใจเพื่อให้ได้มาซึ่งผลส าเร็จของทักษะนั้น (ฤดีมน ศรีสุพรรณ, 2559, น. 35 - 36) โดย
แนวคิดที่เก่ียวขอ้งกบัการเรียนการสอนที่เนน้การปฏิบติัที่ส  าคญัมี 4 รูปแบบ ดงันี ้

3.1.1 แนวคิดการพัฒนาทักษะปฏิบัติของซิมพ์ซัน (Simpson) (ทิศนา แขมมณี , 
2563, น. 245 - 256) 

แนวคิดการพฒันาทกัษะปฏิบติัของซิมพซ์นั เนน้พฒันาทกัษะที่มีความเก่ียวขอ้ง
กับร่างกายของผูเ้รียน เพื่อประสานการท างานระหว่างกลา้มเนือ้ส่วนต่าง ๆ ของร่างกาย ซึ่งการ
ปฏิบติัทักษะจ าเป็นตอ้งอาศัยการใชก้ลา้มเนือ้หลายส่วนและมีลกัษณะที่ซบัซอ้น โดยผลของการ
ปฏิบัติที่เกิดขึน้นั้นมาจากการสั่งการของสมองซึ่งสัมพันธ์กับความรูส้ึกของบุคคล ในการท าให้
ทักษะที่ตอ้งการใหเ้กิดขึน้มีความคงทน ถาวร แม่นย า ถูกตอ้ง เกิดความคล่องแคล่ว ช านาญใน
การกระท า ผูป้ฏิบติัจะตอ้งไดร้บัการฝึกฝนอย่างต่อเนื่อง ซึ่งผลที่เกิดขึน้นัน้จะสามารถสงัเกตได
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โดยตัวผูก้ระท าเอง โดยวัตถุประสงคข์องแนวคิดนี ้คือ ตอ้งการใหผู้เ้รียนปฏิบัติที่ตอ้งการทักษะ
การเคลื่อนไหวกลา้มเนือ้ส่วนต่าง ๆ ไดอ้ย่างดี มีความถกูตอ้งและปฏิบติัไดอ้ย่างคล่องแคล่ว ผลที่
ผูเ้รียนจะไดร้บั คือ ผูเ้รียนสามารถปฏิบัติทักษะตามความตอ้งการไดอ้ย่างคล่องแคล่ว และยัง
ส่งเสริมทักษะอ่ืน อาทิ ความคิดสรา้งสรรค ์ความมมุานะ และอดทนต่อกระบวนการฝึกฝนเพื่อให้
ไดม้าซึ่งทกัษะนัน้ โดยกระบวนการเรียนการสอนตามแนวคิดนีม้ี 7 ขัน้ ไดแ้ก่ 

ขัน้ที่ 1 การรบัรู ้(Perception) ผูเ้รียนจะไดร้บัการป้อนขอ้มูลเพื่อใหท้ราบว่า
ตนเองจะท าอะไร ซึ่งเมื่อทราบอย่างนัน้แลว้จึงตอ้งตัง้ใจและสงัเกตทกัษะที่เกิดขึน้นัน้ 

ขัน้ที่ 2 การเตรียมความพรอ้ม (Set) ผูเ้รียนจะตอ้งเตรียมร่างกาย จิตใจ และ
อารมณ ์ใหพ้รอ้มต่อการฝึกทกัษะ หรือกลา่วอีกนยัหนึ่งคือการปรบัตวัใหพ้รอ้มต่อการปฏิบติัทกัษะ
เปา้หมาย ซึ่งสภาพอารมณแ์ละจิตใจก็มีสว่นส าคญัที่จะสง่ผลใหเ้กิดควาส าเรจ็ของพฤติกรรมได ้

ขั้นที่ 3 การสนองตอบภายใต้การควบคุม (Guided Response) ผู้เรียนได้
เรียนรูแ้ละลงมือปฏิบติั ซึ่งในระยะแรกของขัน้นีอ้าจเป็นการเลียนแบบพฤติกรรมเป้าหมายโดยการ
ลองผิดลองถูก เมื่อปฏิบติัทกัษะนัน้ซ  า้ ๆ แลว้จะท าใหผู้ฝึ้กสามารถตอบสนองต่อสิ่งที่รยัรูไ้ดอ้ย่าง
ถกูตอ้ง 

ขัน้ที่ 4 การใหล้งมือท าจนกระทั่งท าไดเ้อง (Mechanism) ในขัน้นีจ้ะชวยให้
ผู้เรียนปฏิบัติได้อย่างถูกต้องตามเป้าหมายที่ตั้งไว ้และยังเกิดความเชื่อมั่นในทักษะที่ปฏิบัติ
ออกมานัน้อีกทางหนึ่ง 

ขั้น ที่  5 การกระท าอย่ างสมบู รณ์ แบบ  (Complex Overt Response) 
เป้าหมายของกระบวนการในขัน้นี ้คือ ใหผู้เ้รียนไดป้ฏิบติัทกัษะเป้าหมายไดอ้ย่างถูกตอ้ง สมบูรณ์
แบบ ในทุกขัน้หรือทุกรูปแบบของกระบวนท่า ทัง้นีจ้ะตอ้งปฏิบติัไดอ้ย่างถูกตอ้ง แม่นย า มีความ
สมบรูณ ์และท าไดด้ว้ยความมั่นใจ 

ขั้นที่  6 การปรับปรุงและประยุกต์ (Adaptation) ผู้เรียนและผู้สอนสังเกต
ขอ้ผิดพลาดที่เกิดขึน้ แลว้จึงปรบัแกใ้หถู้กตอ้ง หรือถา้หากทักษะที่ปฏิบติันั้นดีและถูกตอ้งแลว้ก็
ควรน าไปปรบัประยุกตใ์ห้เขา้กับสถานการณ์ต่าง ๆ ที่จะเป็นประโยชน์ต่อการฝึกฝนและความ
คงทนของทกัษะ 

ขัน้ที่ 7 การคิดรเิริ่ม (Origination) เมื่อผูเ้รียนสามารถปฏิบติัทกัษะเป้าหมาย
ไดอ้ย่างคลอ่งแคลว่ ช านาญแลว้ การน าทกัษะดงักล่าวไปประยุกตใ์ชใ้นสถานการณท์ี่หลากหลาย
จะมีสว่นช่วยสรา้งความคิดรูปแบบใหม่ขึน้ ซึ่งเป็นการปรบัทกัษะที่ปฏิบติัไดดี้แลว้อยู่แต่เดิมใหเ้ขา้
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กับสถานการณ์ต่าง ๆ อยู่เสมอ ถือเป็นการพัฒนาความคิดริเริ่มโดยใช้ทักษะนั้นเป็นฐานของ
ความคิด 

3.1.2 แนวคิดการสอนทกัษะปฏิบติัของเดฟ (Dave) (ทิศนา แขมมณี, 2563, น. 245 
- 246) 

แนวคิดการสอนทักษะของเดฟ มุ่งเน้นการแสดงออกอย่างถูกต้องและเป็น
ธรรมชาติ โดยเดฟไดจ้ดัล าดบัขัน้ของการเรียนรูท้กัษะไวเ้ป็น 5 ขัน้ กล่าวคือ ขัน้การเลียนแบบ ขัน้
การลงมือท าตามค าสั่ง ขัน้กระท าอย่างถูกตอ้งแม่นย า ขัน้การแสดงออก และขัน้กระท าอย่างเป็น
ธรรมชาติ เป้าหมายของแนวคิดนี ้ คือ ผู้เรียนสามารถปฏิบัติทักษะที่ต้องการได้อย่างถูกต้อง 
แม่นย า มีความช านาญในการปฏิบัติ ตลอดจนสามารถปฏิบัติไดอ้ย่าวเป็นธรรมชาติ และผลที่
ผูเ้รียนจะไดร้บั คือ การฝึกฝนทักษะนัน้จนสามารถกระท าไดอ้ย่างถูกตอ้งและสมบูรณ์แบบ โดย
กระบวนการเรียนการสอนตามแนวคิดนีแ้บ่งเป็น 5 ขัน้ ไดแ้ก่ 

ขัน้ที่ 1 การเลียนแบบ (Imitation) ผูเ้รียนจะไดส้งัเกตทกัษะที่ตอ้งการกระท า
หรือเป็นทกัษะที่ตอ้งการใหเ้กิดขึน้กบัผูเ้รียนเอง โดยการสงัเกตนีเ้ป็นการสงัเกตอย่างคร่าว ๆ ไม่ได้
มุ่งเนน้รายละเอียด จึงท าใหผู้เ้รียนอาจไม่ไดจ้ดจ ารายละเอียดต่าง ๆ ไดท้ัง้หมด แต่อย่างนอ้ยที่สดุ
ในขัน้นีผู้เ้รียนจะสามารถเห็นและเขา้ใจภาพรวมของทกัษะนัน้ได ้

ขั้นที่  2 การลงมือท าตามค าสั่ง (Manipulation) ผู้เรียนจะได้ลงมือปฏิบัติ
ทกัษะนัน้โดยไม่มีแบบอย่างใหด้ ูกลา่วคือ เป็นการปฏิบติัจากความจ าจากการสงัเกตพฤติกรรมตวั
แบบในขัน้ที่ 1 แต่ในขัน้นีจ้ะมีผูส้อนเป็นผูใ้หค้  าสั่งแลว้ผูเ้รียนปฏิบติัตามค าสั่งที่ไดน้ัน้ หรือหากไม่
มีผูส้อนอาจใชค้ าสั่งจากคู่มือไดเ้ช่นกนั เมื่อผูเ้รียนไดล้งมือปฏิบติัแลว้จะท าใหพ้บขอ้ผิดพลาดของ
ตวัเองได ้การพบขอ้ผิดพลาดนีจ้ะน าไปซึ่งการคิดทบทวนสูก่ารพฒันาทกัษะนัน้ 

ขั้นที่  3 การกระท าอย่างถูกต้องแม่นย า (Precision) ผู้เรียนจะได้รับการ
ฝึกฝนในทักษะนัน้ ๆ ใหเ้กิดความถูกตอ้งโดยปราศจากตัวแบบและค าสั่งต่าง ๆ เป็นเครื่องชีแ้นะ
แนวทางการปฏิบติั ซึ่งเมื่อผูเ้รียนฝึกฝนจนท าใหไ้ดท้กัษะที่ถูกตอ้งแลว้ การฝึกฝนต่อจะท าใหเ้กิด
ความแม่นย าในทกัษะนัน้ยิ่งขึน้ 

ขัน้ที่ 4 การแสดงออก (Articulation) ผูเ้รียนจะไดน้ าทักษะที่ปฏิบติัไดอ้ย่าง
ถูกตอ้งแม่นย าแลว้ไปปรบัประยุกตใ์ชใ้นสถานการณใ์หม่ ๆ ซึ่งในบางครัง้อาจตอ้งน าทกัษะอ่ืนมา
ประยกุตใ์ชด้ว้ยเพื่อใหก้ารปฏิบติันัน้มีความสมบรูณต์ามแต่สถานการณท์ี่เกิดขึน้ 

ขัน้ที่ 5 การกระท าอย่างเป็นธรรมชาติ (Naturalization) เมื่อผูเ้รียนสามารถ
ปฏิบติัทกัษะนัน้ไดอ้ย่างถูกตอ้ง แม่นย า และสามารถปรบัประยกุตใ์หเ้ขา้กบัสถานการณใ์หม่ ๆ ได้
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แลว้ ในขัน้นีผู้เ้รียนจะมีความรูส้ึกผ่อนคลาย ไม่รูส้ึกว่าตอ้งใชค้วามพยายามในการปฏิบติั หากแต่
จะสามารถปฏิบติัไดอ้ย่างอตัโนมติัและเป็นธรรมชาติ 

3.1.3 แนวคิดการสอนทกัษะปฏิบติัของแฮรโ์รว ์(Harrow) (ทิศนา แขมมณี, 2560, น. 
37 - 38) 

แนวคิดการสอนทักษะปฏิบัติของแฮร์โรว์ มุ่ งเน้นให้เกิดการกระท าที่ เป็น
ธรรมชาติใน 5 กระบวนการ ซึ่งจะเรียงล าดับจากง่ายไปยาก ซบัซอ้นนอ้ยจนถึงซบัซอ้นมาก โดย
เป็นการปฏิบัติใหเ้กิดทักษะจากกลา้มเนือ้ใหญ่ไปถึงกลา้มเนือ้ย่อย เป้าหมายของแนวคิดนี ้คือ 
ช่วยใหผู้เ้รียนเกิดความสามารถในการปฏิบติัทักษะต่าง ๆ ไดต้ามที่ตนตอ้งการ และท าไดอ้ย่าง
ถูกตอ้งเป็นธรรมชาติ ส่วนผลที่ผูเ้รียนจะไดร้บั คือ การปฏิบติัทักษะนัน้ ๆ ไดอ้ย่างถูกตอ้ง แม่นย า 
และเป็นธรรมชาติ ทัง้นี ้แนวคิดของแฮรโ์รวจ์ะมีความคลา้ยคลงึกบัแนวคิดของเดฟ โดยแบ่งเป็น 5 
ขัน้ ไดแ้ก่ 

ขัน้ที่ 1 การเลียนแบบ (Imitation) ผูเ้รียนจะไดส้งัเกตทกัษะที่ตอ้งการกระท า
ครา่ว ๆ ไม่ไดมุ้่งเนน้รายละเอียด  

ขั้นที่  2 การลงมือท าตามค าสั่ง (Manipulation) ผู้เรียนจะได้ลงมือปฏิบัติ
ทกัษะนัน้จากการสงัเกตพฤติกรรมตวัแบบในขัน้ที่ 1 โดยมีผูส้อนเป็นผูใ้หค้  าสั่งใชค้  าสั่งจากคู่มือ 

ขั้นที่  3 การกระท าอย่างถูกต้องแม่นย า (Precision) ผู้เรียนจะได้รับการ
ฝึกฝนในทกัษะนัน้ใหเ้กิดความถกูตอ้งโดยปราศจากตวัแบบและค าสั่งน าทาง 

ขัน้ที่ 4 การแสดงออก (Articulation) ผูเ้รียนจะไดน้ าทักษะที่ปฏิบติัไดอ้ย่าง
ถูกตอ้งแม่นย าแลว้ไปปรบัประยุกตใ์ชใ้นสถานการณใ์หม่ โดยอาจน าทกัษะอ่ืนมาประยุกตใ์ชร้่วม
ดว้ย 

ขัน้ที่ 5 การกระท าอย่างเป็นธรรมชาติ (Naturalization) ผูเ้รียนจะมีความรูส้ึก
ผ่อนคลาย ไม่รูส้ึกว่าตอ้งใชค้วามพยายามในการปฏิบติั สามารถปฏิบติัไดอ้ย่างอตัโนมติัและเป็น
ธรรมชาติ 

3.1.4 แนวคิดการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส ์(Davies) (ทิศนา แขมมณี, 2560, น. 
39 - 40) 

แนวคิดการสอนทกัษะปฏิบติัของเดวีส ์มุ่งเนน้การพฒันาทกัษะจากกระบวนการ
ย่อยแลว้จึงเชื่อมโยงทักษะเป็นทักษะใหญ่ โดยมีความเห็นว่าทักษะในแต่ละอย่างมีกระบวนการ
ของทักษะย่อยอยู่จ  านวนมาก การฝึกฝนจึงต้องฝึกตั้งแต่ทักษะย่อยนั้นก่อนแล้วจึงรวมกันใน
ภายหลัง ซึ่งวิธีการดังกล่าวจะท าให้ผู ้เรียนสามารถปฏิบัติทักษะได้อย่างดีและรวดเร็วยิ่งขึน้ 
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เป้าหมายของแนวคิดนี ้คือ ช่วยพัฒนาทกัษะของผูเ้รียนโดยเฉพาะทักษะที่ยากและมีทักษะย่อย
เป็นจ านวนมาก ส่วนผลที่ผู ้เรียนจะได้รับ คือ สามารถปฏิบัติทักษะนั้นได้อย่างดีและมี
ประสิทธิภาพ โดยกระบวนการเรียนการสอนของแนวคิดนีม้ี 5 ขัน้ ไดแ้ก่ 

ขั้นที่  1 สาธิตทักษะหรือการกระท า ผู้เรียนจะได้รบัชมการสาธิตทักษะที่
ตอ้งการให้เกิดตั้งแต่ต้นจนจบ โดยการสาธิตนีจ้ะต้องปฏิบัติอย่างเป็นธรรมชาติ ไม่ช้าหรือเร็ว
จนเกินไป ในช่วงก่อนสาธิตผูส้อนจะตอ้งอธิบายและชีใ้หผู้เ้รียนสงัเกตในจุดส าคัญต่างของทกัษะ 
ซึ่งเป็นจดุที่ผูเ้รียนควรใหค้วามสนใจเป็นพิเศษ 

ขัน้ที่ 2 สาธิตและใหป้ฏิบติัทักษะย่อย ภายหลงัการชมและสงัเกตทกัษะโดย
ภาพรวมแลว้ ผูเ้รียนจะไดล้งมือปฏิบติัตาม ซึ่งผูส้อนจะตอ้งอธิบายและจ าแนกทกัษะใหญ่ออกเป็น
สว่น ๆ หรือใหเ้ป็นทกัษะย่อย แลว้จึงใหผู้เ้รียนปฏิบติัทกัษะแต่ละสว่นอย่างเป็นขัน้ตอน 

ขั้นที่  3 ผู้เรียนปฏิบัติทักษะย่อย เป็นการให้ผู้เรียนได้ปฏิบัติย่อยโดยไม่มี
แบบอย่างใหดู้ ซึ่งผูส้อนควรสงัเกตการณอ์ย่างใกลช้ิด สงัเกตว่าจุดใดที่ยงับกพร่องหรือไม่ถูกตอ้ง 
ผูส้อนควรใหค้ าแนะน าและช่วยแกไ้ขใหถู้กจนกระทั่งผูเ้รียนท าไดอ้ย่างถูกตอ้ง ซึ่งวิธีการนีค้วรท า
กบัทกัษะย่อยทีละทกัษะ เมื่อส าเรจ็ทกัษะย่อยล าดบัแรกแลว้จึงไปท าวิธีการดงักลา่วกบัทกัษะย่อย
อ่ืน ๆ ต่อไป 

ขัน้ที่ 4 การใหเ้ทคนิค เมื่อผูเ้รียนปฏิบัติทักษะย่อยได้ถูกตอ้งและครบตาม
กระบวนความแลว้ ผูส้อนจึงควรใหค้ าชีแ้นะเพื่อเสริมทกัษะนัน้ใหผู้เ้รียนสามารถปฏิบติัไดดี้ยิ่งขึน้ 
ซึ่งอาจเป็นความประณีต ความสวยงาม ความไพเราะ ความรวดเร็วในการท า การท าไดง้่ายขึน้ 
หรือการท าใหส้ิน้เปลืองนอ้ยลง 

ขัน้ที่ 5 การเชื่อมโยงสู่ทักษะใหญ่ โดยใหผู้เ้รียนที่สามารถปฏิบติัทักษะย่อย
ไดอ้ย่างช านาญแลว้ไดร้วมทักษะย่อยต่าง ๆ อย่างเป็นขัน้ตอน เริ่มปฏิบติัตัง้แต่แรกจนกระทั่งจบ 
รวมเป็นทกัษะใหญ่ โดยตอ้งฝึกฝนและปฏิบติัทกัษะดงักล่าวซ า้จนเกิดความช านาญในที่สดุ 

แนวคิดการสอนทัง้ 4 รูปแบบที่กล่าวมานี ้ลว้นมีเป้าประสงคอ์ย่างเดียวกัน คือ การ
ให้ผู้เรียนสามารถปฏิบัติทักษะเป้าหมายได้อย่างถูกต้อง มีความแม่นย า ปฏิบัติได้อย่างเป็น
ธรรมชาติ ในส่วนของกระบวนการจะสังเกตได้ว่ามีความแตกต่างกันในรายละเอียด แต่หาก
พิจารณาควบรวมความแลว้ จะพบว่ามีกระบวนโดยหลกัแลว้ 4 ขัน้ คือ ขัน้เตรียมความพรอ้ม ขัน้
ปฏิบัติ ขัน้ปรบัปรุง/แก้ไข/ประยุกต ์และขั้นปฏิบติัอย่างถูกตอ้งและเป็นธรรมชาติ ดังนัน้ แนวคิด
ต่าง ๆ ที่กล่าวถึงนี ้ล้วนแต่มีความคล้ายคลึงกันและสามารถปรบัประยุกต์เอาขั้นตอนใดของ
แนวคิดหนึ่ง ๆ มาใชร้่วมกนัได้ ไกรวิทย ์สุขวิน และ สิชฌนเ์ศก ย่านเดิม (2566, น. 30) จึงไดส้รุป 
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วิเคราะห ์และสงัเคราะหเ์ป็นแนวคิด 8Ps ส าหรบัการสอนการบรรเลงดนตรี โดยแบ่งไดเ้ป็น 8 ขัน้ 
ได้แก่ (1) ขั้นเตรียมความพรอ้ม (Preparation) (2) ขั้นเรียนรูแ้รกเริ่ม (Primary) (3) ขั้นปฏิบัติ 
(Practice) (4) ขัน้ปรบัประยกุต ์(Practical) (5) ขัน้ปฏิบติัอย่างถกูตอ้งและเป็นธรรมชาติ (Precise 
and Naturally Practice) (6) ขัน้ปฏิบัติร่วม (Practice with Group) (7) ขัน้ก้าวหน้า (Progress) 
และ (8) ขัน้สรา้งตวัตน (Prominence or Be Self – Made) 

3.2 จิตวิทยาการเรียนรู้ 
จิตวิทยาการเรียนรูเ้ป็นส่วนช่วยส่งเสริมกระบวนการเรียนรูใ้หม้ีประสิทธิภาพยิ่งขึน้ 

และยังถือเป็นส่วนหนึ่งของศิลปะการสอนซึ่งถือเป็นส่วนส าคัญต่อความส าเร็จของการจัดการ
เรียนรู ้(ทิศนา แขมมณี, 2563, น. 474) นอกจากนี ้จิตวิทยาการเรียนรูย้งัเป็นสว่นสรา้งความสขุใน
ชัน้เรียนใหก้บัผูเ้รียน โดยผูส้อนจะตอ้งมีความสนใจและมุ่งมั่นในการน าจิตวิทยามาประยุกตใ์ชใ้น
ชัน้เรียน (กมล โพธิเย็น, 2559, น. 131) จิตวิทยาการเรียนรูจ้ึงถือเป็นส่วนส าคัญและมีบทในต่อ
หลักสูตรที่ ใช้เพื่อจัดการเรียนเรียนรูเ้ป็นอย่างมาก ซึ่งจะช่วยให้ผู้สอนมีความเข้าใจผู้เรียน 
บรรยากาศในการเรียนรู ้เขา้ใจความตอ้งการ ความแตกต่างส่วนบุคคล ซึ่งเป็นส่วนส าคัญในการ
ออกแบบและปรับปรุงรูปแบบการเรียนรู ้(พระศรีญาณวงศ์ ปณฑิตเสวี, พระเมธีปริยัติธาดา 
จารุปญโญ, อภินนัท ์จนัตะนี, ชมพนูชุ ชา้งเจรญิ, และ ราณี จีนสทุธิ์, 2564, น. 82; สคุนธ ์สินธพา
นนท,์ 2561, น. 19) จิตวิทยาการเรียนรูท้ี่ส  าคญัแบ่งได ้3 กลุม่ ดงันี ้

3.2.1 กลุม่พฤติกรรมนิยม (ชาติชาย ม่วงปฐม, 2557, น. 29 - 34) 
นกัจิตวิทยาในกลุ่มนีใ้หค้วามส าคัญกับการตอบสนองต่อสิ่งเรา้ของร่างกาย ใน

รูปแบบความสัมพันธ์ดังกล่าวจะสามารถสร้างพฤติกรรมที่ต้องการให้เกิดขึน้และสามารถ
สงัเกตเห็นได ้โดยทฤษฎีจิตวิทยาในกลุม่พฤติกรรมนิยม มีดงันี ้

3.2.1.1 ทฤษฎีการวางเงื่อนไขแบบคลาสสิกของพาฟลอฟ (Pavlov) โดยไดท้ า
การทดลองกบัสนุขัและไดก้ าหนดเงื่อนไขของทฤษฎีว่า พฤติกรรมการตอบสนองของมนษุยม์าจาก
การสนองตอบต่อสิ่งเรา้ที่เป็นความตอ้งการตามธรรมชาติ โดยพฤติกรรมนัน้จะเกิดขึน้ไดเ้มื่อวาง
เงื่อนไขใหก้บัสิ่งเรา้โดยเชื่อมโยงกับสิ่งเรา้ที่เป็นธรรมชาติ และพฤติกรรมนัน้จะลดลงตามกฎการ
ลดภาวะ (Law of Extinction) เมื่อน าสิ่งเรา้ธรรมชาติออก และจะเพิ่มขึน้ดังเดิมหากน าสิ่งเรา้
ดงักล่าวกลบั เมื่อระยะเวลาผ่านไปแมไ้ม่ไดใ้ชส้ิ่งเรา้ธรรมชาติและสิ่งเรา้ที่วางเงื่อนไขก็จะสามารถ
เรียกพฤติกรรมนั้นกลับคืนมาได้ เป็นไปตามกฎการคืนสภาพเดิม (Law of Spontaneous 
Recovery) ทัง้นี ้เมื่อน าสิ่งเรา้ที่คลา้ยกันมากระตุน้ก็อาจส่งผลใหเ้กิดพฤติกรรมแบบเดียวกันได้
เช่นกนั และหากน าทฤษฎีนีม้าปรบัประยุกตใ์ชก้บัการศกึษาจะพบว่าไดผ้ลดีอย่างยิ่ง เพราะจะเป็น
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การกระตุน้ผูเ้รียนใหเ้รียนรูใ้นสิ่งที่ไม่ชอบโดยใชส้ิ่งที่ชอบเป็นสิ่งเรา้ อาทิ ผูเ้รียนไม่ชอบเล่นดนตรี
แต่ชอบเลน่เกม ประยกุตเ์ป็นเกมที่มีเนือ้หาเก่ียวกบัดนตรี  

3.2.1.2 ทฤษฎีความสัมพันธ์เชื่อมโยงสิ่งเรา้และการตอบสนองของธอรน์ไดค ์
(Thorndike) เป็นการทดลองกับแมวในลกัษณะการลองผิดลองถูก (Trial and Error) จึงเกิดเป็น
กฎการเรียนรู ้3 ประการ คือ ประการที่  1 กฎแห่งความพรอ้ม (Law of Readiness) บุคคลจะ
เรียนรูไ้ดดี้เมื่อมีความพรอ้ม ในการเรียนการสอนจึงควรเตรียมความพรอ้มให้ผูเ้รียนในทุกดา้น 
ประการที่ 2 กฎแห่งการฝึกหดั (Law of Exercise) ในขอ้นีส้ามารถน ามาใชก้บัการเรียนการสอนได้
อย่างดี เพราะหากตอ้งการใหผู้เ้รียนเกิดทักษะและความช านาญผูเ้รียนจะตอ้งฝึกฝนทักษะนั้น
อย่างสม ่าเสมอ และประการที่ 3 กฎแห่งผล (Law of Effect) กล่าวคือการใหร้างวลัจะส่งผลที่ดีต่อ
ความเข้มของพฤติกรรมหากแต่การลงโทษไม่ได้ส่งผลแต่อย่างใด ในการน าไปประยุกต์ใช้กับ
การศึกษานั้น สามารถให้ผูเ้รียนไดเ้รียนรูโ้ดยการลองผิดลองถูก เตรียมความพรอ้มเนือ้หาของ
บทเรียน หากตอ้งการใหผู้เ้รียนมีทกัษะดา้นใดก็ควรฝึกฝนใหถ้กูตอ้งและท าซ า้ เมื่อผูเ้รียนดีรบัการ
ตอบสนองที่พงึพอใจจะสง่ผลที่ดีต่อการเรียนรูพ้ฤติกรรมนัน้  

3.2.1.3 กฎการวางเงื่อนไขแบบต่อเนื่องของกทัธรี (Guthrie) ไดท้ าการทดลองกบั
แมวและไดส้รุปกฎการเรียนรูว้่า ประการที่ 1 พฤติกรรมที่เกิดขึน้แลว้ครึง้หนึ่งและเมื่อไดส้ิ่งเรา้ตัว
เดิมมากระท าจะเกิดพฤติกรรมอย่างเดิม ท าใหเ้ห็นไดว้่าไม่ไดม้ีส่วนสมัพันธ์ระหว่างสิ่งเรา้กบัการ
ตอบสนองแต่เกิดจากการน าสิ่งเรา้อนัเดิมนัน้กลบัมาใช ้ประการที่ 2 การเรียนรูส้ามารถเกิดขึน้ได้
จากการน าสิ่งเรา้ไปท าใหเ้กิดการตอบสนอง แมเ้พียงครัง้เดียวก็ถือว่าเกิดการเรียนรู ้ประการที่ 3 
การเรียนรูท้ี่สมบูรณ์แลว้ในครัง้ใด เมื่อเปลี่ยนสถานการณ์ครัง้ใหม่ จะท าให้เกิดพฤติกรรมการ
อย่างเดิม และประการที่ 4 การเรียนรูเ้กิดจากแรงจูงใจ เมื่อน าทฤษฎีนีม้าประยุกตใ์ชก้บัการศกึษา 
จะตอ้งมีการท าบทเรียนเป็นหน่วยย่อยและเรียนรูใ้หเ้ขา้ใจไปทีละหน่วย ซึ่งการเรียนรูแ้ต่ละครัง้ไม่
ควรใหผู้เ้รียนเรียนรูจ้ากความผิดพลาด เพราะอาจจะท าผิดพลาดจนติดเป็นนิสัย และประการ
ส าคญัคือควรสรา้งแรงจงูใจใหก้บัผูเ้รียนซึ่งจะสง่ผลใหเ้กิดความส าเรจ็ในการเรียนรู ้

3.2.1.4 ทฤษฎีการเสริมแรงของฮลัล ์(Hull) เป็นการทดลองกบัหนู โดยไดก้ฎของ
การเรียนรูเ้ป็น 3 ประการ คือ ประการที่ 1 กฎแห่งสมรรถภาพในการตอบสนอง เชื่อว่าเมื่อร่างกาย
อ่อนลา้การเรียนรูจ้ะลดลง ประการที่ 2 กฎแห่งการล าดบักลุ่มนิสยั เชื่อว่าเมื่อแสดงพฤติกรรมต่อ
สิ่งเรา้บ่อยจะท าใหพ้ฤติกรรมนั้นกลายเป็นนิสัย ประการที่ 3 กฎแห่งการใกลจ้ะบรรลุเป้าหมาย 
เชื่อว่าเมื่อใกลบ้รรลุเป้าหมายจะเป็นช่วงเวลาที่เกิดการเรียนรูท้ี่ดีที่สุด เมื่อน าทฤษฎีดังกล่าวไป
ปรบัใชก้ับการเรียนการสอน ผูส้อนจะตอ้งค านึงถึงความพรอ้มผูเ้รียน ก าหนดระยะเวลาเรียนให้
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เหมาะสมป้องกนัการเหนื่อยลา้ ทัง้ควรค านึงถึงความแตกต่างทางการเรียนรูข้องผูเ้รียน ซึ่งควรจดั
ทางเลือกการเรียนรูท้ี่เหมาะสมเตรียมไว ้และควรเสริมแรงช่วงระยะใกลเ้ป้าหมายจะยิ่งกระตุน้ให้
เกิดการเรียนรู ้

3.2.1.5 ทฤษฎีการวางเงื่อนไขแบบการกระท าของสกินเนอร ์(Skinner) เป็นการ
ทดลองกับหนู และได้กฎของการเรียนรูว้่า ประการที่ 1 พฤติกรรมจะเกิดขึน้อีกหากได้รบัการ
เสริมแรง หากไม่ได้รบัการเสริมแรงก็จะลดลงจนถึงหายไปในที่สุด ประการที่ 2 การเสริมแรงที่
ปรบัเปลี่ยนไปเรื่อย ๆ จะส่งผลดีกว่าการเสริมแรงแบบตายตัว ประการที่ 3 การลงโทษส่งผลต่อ
การเรียนรูไ้ดเ้ร็วแต่ท าใหล้ืมเร็ว ประการที่ 4 เมื่อไดร้บัแรงเสริมจะท าใหพ้ฤติกรรมนัน้คงทนและ
ปลูกฝังเป็นนิสยัได ้เมื่อน ามาใชก้บัการศึกษาควรค านึงถึงการเสริมแรงที่เหมาะสมซึ่งจะช่วยเพิ่ม
อัตราของพฤติกรรมที่เหมาะสมได ้ซึ่งหากปรบัรูปแบบการเสริมแรงเป็นระยะจะส่งผลดีต่อการ
เรียนรู ้ซึ่งสามารถเสริมแรงไดท้ั้งทางบวก เช่น การชื่นชมและการใหข้นม และทางลบ เช่น การ
ต าหนิและการตี หากแต่การเสรมิแรงทางบวกจะไดผ้ลที่ดีกว่า 

3.2.2 กลุม่ปัญญานิยม (ชาติชาย ม่วงปฐม, 2557, น. 35 - 40) 
นักทฤษฎีในกลุ่มนีจ้ะใหค้วามส าคัญกับกระบวนการทางปัญญาหรือความคิด 

ซึ่งเชื่อว่าการเรียนรูข้องมนษุยไ์ม่ใชเ้พียงพฤติกรรมที่สงัเกตไดเ้ท่านัน้ หากแต่เป็นสิ่งที่อยู่ภายในซึ่ง
ก็คือกระบวนการทางปัญญา 

3.2.2.1 ทฤษฎีการเรียนรูก้ลุ่มเกสตัลต ์(Gestalt) มีแนวคิดว่า การเรียนรูเ้กิดขึน้
ไดภ้ายในตัวมนุษย ์ซึ่งก็คือกระบวนการคิด มนุษยจ์ะเรียนรูภ้าพรวมไดดี้กว่าภาพย่อย บุคคลมี
สภาพการรบัรูท้ี่ต่างกัน ประสบการณ์เดิมมีผลต่อการรบัรู ้สิ่งเรา้ที่เหมือนหรือคลา้ยกันบุคคลจะ
มองเป็นพวกเดียวกัน สิ่งเรา้ที่มีความใกลก้ันจะถูกมองเป็นพวกเดียวกัน แม้ยังไม่รบัรูไ้ดอ้ย่าง
สมบูรณ์แต่มีประสบการณ์เก่ียวกับสิ่งนั้นอยู่ก็สามารถสรา้งใหเ้กิดความสมบูรณ์ได ้การรบัรูใ้น
ภาพรวมจะมีความคงที่ และการรบัรูอ้าจบิดเบือนจากความเป็นจริงไดเ้นื่องจากการจดักลุ่มสิ่งเรา้
เป็นภาพลวงตา เมื่อน าทฤษฎีนีป้ระยกุตใ์ชก้บัการศึกษา จะเนน้การสอนในภาพรวมก่อนส่วนย่อย 
จัดเนื ้อหาให้มีความต่อเนื่องกัน จัดประสบการณ์ให้ผู ้เรียนอย่างหลากหลายและสัมพันธ์กับ
ประสบการณเ์ดิม และการสอนอาจไม่จ าเป็นตอ้งใชเ้นือ้หาทัง้หมดหากแต่ใชเ้นือ้หาบางส่วนผนวก
เขา้กบัประสบการณเ์ดิม จะท าใหเ้กิดการเติมเต็มได ้ 

3.2.2.2 ทฤษฎีสนามของเลวิน (Lewin) มีแนวคิดว่า พฤติกรรมมีพลงัและทิศทาง 
ซึ่งจะเกิดการเรียนรูไ้ดด้ว้ยแรงขบัและการจดจ่อกบัสิ่งนัน้ เมื่อน ามาประยุกตก์บัการศึกษา ผูส้อน
จะตอ้งเขา้ใจอวกาศชีวิตของผูเ้รียน โดยท าความเขา้ใจเก่ียวกับพลังบวกพลงัลบของผูเ้รียน ท า
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ความเขา้ใจว่าผูเ้รียนมีความตอ้งการและความสนใจสิ่งใดบา้ง ซึ่งจะส่งผลใหผู้ส้อนจัดการเรียนรู้
ไดดี้ยิ่งขึน้ และอีกประการหนึ่งคือการสรา้งแรงจูงใจใหก้ับผูเ้รียน เพื่อใหม้ีสมาธิจดจ่ออยู่กับการ
เรียน 

3.2.2.3 ทฤษฎีเครื่องหมายของทอลแมน (Tolman) มีแนวคิดว่า ผูเ้รียนมีความ
คาดหวังในรางวัล ผู้เรียนสามารเรียนรู้เครื่องหมายและสัญลักษณ์ได้เมื่อต้องการไปให้ถึง
เป้าหมาย ผูเ้รียนปรบัการเรียนรูไ้ปตามการเปลี่ยนแปลงของสถานการณ ์และการเรียนรูจ้ะแฝงใน
ตวัเองและแสดงออกมาเมื่อถึงเวลา โดยจะไม่เกิดขึน้ในทันที เมื่อประยุกตเ์ขา้กับการศึกษา ควรมี
การกระตุน้ผูเ้รียนใหเ้รียนรูไ้ปยังเป้าหมายโดยใชเ้ครื่องหมายและสัญลกัษณ์เป็นสื่อ โดยจัดการ
เรียนการสอนอย่างยืดหยุ่น และตอ้งตรวจสอบกระบวนการเดินทางไปยงัเป้าหมายของผูเ้รียนอยู่
เสมอ 

3.2.2.4 ทฤษฎีปัญญาของเพียเจต ์(Piaget) มีแนวคิดว่า บุคคลจะสามารถดูด
ซึมสิ่งแวดลอ้เขา้สู่ตนไดต้ามแต่ความสามารถของอินทรีย ์และบุคคลสามารถท าความเขา้ใจใน
ความแตกต่างเพื่อใหเ้กิดความเขา้ใจจากความรูเ้ดิมและประสบการณใ์หม่ เมื่อน ามาประยุกตก์บั
การศึกษา จะตอ้งใหผู้เ้รียนไดร้บัประสบการณ์และท าปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดลอ้มมาก ๆ ซึ่งการ
จัดการเรียนการสอนที่จะประสบความส าเร็จต้องจัดให้สัมพันธ์กับความรูเ้ดิมของผูเ้รียน และ
สามารถส่งเสรอมกระบวนการคิดไดโ้ดยการสรา้งขอ้โต้แยง้ต่อปัญหา เพื่อให้เกิดค าถามสู่การ
คลี่คลาย 

3.2.2.5 ทฤษฎีการเรียนรูอ้ย่างมีความหมายของออซูเบล (Ausubel) โดยเชื่อว่า
การเรียนรูท้ี่ดีตอ้งเสนอมโนทัศนอ์ย่างกวา้งแลว้จึงน าเสนอบทเรียนที่สอดคลอ้งกับมโนทัศนน์ั้น 
โดยจะเห็นความสมัพันธ์ของความรูเ้ดิมกับความรูใ้หม่สูก้ารปรบัใชใ้นอนาคต เมื่อน ามาประยุกต์
เขา้กบัการศึกษา ผูส้อนควรเสนอมโนทศันอ์ย่างกวา้งก่อนแลว้จึงน าเสนอบทเรียนที่สมัพนัธก์นั ใน
การเสนอบทเรียนใหม่ผูเ้รียนควรไดเ้ห็นภาพรวมของบทเรียนก่อน ซึ่งการเรียนรูจ้ะมีความหมาย
หากไดร้บัการปรบัเปลี่ยนเป็นรูปภาพ แผนภาพ หรือแผนภูมิ และตอ้งเป็นประเด็นที่สอดคลอ้งกับ
ชีวิตจรงิ 

3.2.3 กลุม่มนษุยนิยม (ชาติชาย ม่วงปฐม, 2557, น. 40 - 44) 
นักคิดในกลุ่มมนุษยนิยมมีความเห็นแตกต่างจากกลุ่มพฤติกรรมนิยมและกลุ่ม

ปัญญานิยม ดว้ยเห็นว่าการเรียนรูจ้ะเป็นไปเพื่อการใชช้ีวิตจึงเป็นในลกัษณะการมองภาพการเป็น
มนษุยม์ากกว่าพฤติกรรมและกรบวนการทางปัญญา 
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3.2.3.1 ทฤษฎีการเรียนรูข้องมาสโลว ์(Maslow) โดยเสนอความตอ้งการพืน้ฐาน
ของมนษุย ์5 ขัน้ คือ ความตอ้งการทางรา่งกาย ความตอ้งการความปลอดภยั ความตอ้งการความ
รัก ความต้องการการยกย่องจากสังคม และความต้องการการเป็นตัวของตัวเอง เมื่อน ามา
ประยุกตเ์ขา้กบัการศึกษา จะเป็นการค านึงถึงการเรียนรูท้ี่ตอบสนองกบัความตอ้งการพืน้ฐานของ
ผูเ้รียน ผูส้อนควรเขา้ใจผูเ้รียนเป็นรายบุคคลเพื่อใหส้ามารถออกแบบการเรียนรูไ้ดอ้ย่างเหมาะสม 
และในการจดัการเรียนรูค้วรเป็นบรรยากาศที่เป็นมิตรเต็มเป่ียมดว้ยความรกัและความอบอุ่น 

3.2.3.2 ทฤษฎีการเรียนรูข้องโรเจอรส์ (Rogers) โดยใหค้วามส าคญักบัตวับคุคล
มากกว่าสิ่งแวดลอ้ม และยงัเสนอว่าผูใ้หก้ารศกึษาเป็นผูช้่วยใหเ้กิดการเรียนรูโ้ดยทางออ้ม ซึ่งตอ้ง
มีผูร้บับริการหรือผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง เมื่อประยุกตเ์ขา้กับการศึกษา ควรค านึงถึงการจัดสภาพ
การเรียนรูท้ี่อบอุ่นและปลอดภยั ผูส้อนท าหนา้ที่อ  านวยความสะดวกในการเรียนรูใ้หผู้เ้รียนเพื่อให้
ผูเ้รียนไดเ้รียนรูไ้ดด้ว้ยตนเอง การเรียนรูค้วรเนน้กระบวนการเป็นหลัก และควรจัดการศึกษาให้
ผูเ้รียนสามารถรบัผิดชอบงานปละประเมินงานของตนเองได ้

3.2.3.3 ทฤษฎีการเรียนรูข้องโคมส ์(Comb) ใหค้วามส าคญักบัผูเ้รียนเพราะเห็น
ว่าผูเ้รียนเป็นส่วนประกอบที่ส  าคญัต่อกระบวนการเรียนรู ้ดว้ยที่ความรูส้ึกและเจตคติมีผลต่อการ
เรียนรูข้องผู้เรียนเอง เมื่อประยุกตเ์ขา้กับการศึกษา เนื่องจากเป็นแนวคิดที่ใหค้วามส าคัญขงอ
ปัญญาเทียบเท่ากบัความรูส้ึก การจดัการเรียนรูจ้ึงควรบรูณาการความรู ้ความรูส้ึก และเจตคติเขา้
ดว้ยกนั 

3.2.3.4 ทฤษฎีการเรียนรูข้องโนลส ์(Knowles) มีแนวคิดว่า ผูเ้รียนจะเรียนรูไ้ดดี้
หากเขา้ไปมีส่วนร่วมกับการเรียนรู ้การเรียนรูเ้ป็นกระบวนการภายในผูอ่ื้นไม่สามารถควบคุมได ้
มนุษย์จะเรียนรูไ้ด้ดีในสภาวะที่เป็นอิสระ มนุษย์แต่ละคนล้วนมีลักษณะเฉพาะ และมนุษย์มี
เสรีภาพในการตดัสินใจตามความตอ้งการของตนเอง เมื่อน ามาประยกุตก์บัการศึกษา การจดัการ
เรียนรูจ้ึงควรค านึงถึงความแตกต่างของบุคคล ส่งเสริมอิสระในการเรียนรู ้เสรีภาพในการเลือก 
และความเป็นเอกตับคุคล 

3.2.3.5 ทฤษฎีการเรียนรูข้องแฟร ์(Faire) มีแนวคิดว่าผูเ้รียนตอ้งเป็นอิสระจาก
การสอนของผูส้อนแบบเก่า ดว้ยที่ผูเ้รียนมีศกัยภาพและสามารถคิดริเริ่มสรา้งสรรคไ์ดด้ว้ยตนเอง 
เมื่อน ามาปรับใช้กับการเรียนรู้ ผู ้เรียนจะเป็นที่มี อิสระในการเรียนรู ้สามารถใช้จินตนาการ
สรา้งสรรคส์ิ่งต่าง ๆ ไดด้ว้ยตวัเอง 

3.2.3.6 ทฤษฎีการเรียนรูข้องนีล (Neil) มีแนวคิดว่า มนษุยห์ากอยู่ในสิ่งแวดลอ้ม
ที่เต็มไปดว้ยความรกัความอบอุ่นจะสามารถเรียนรูไ้ดเ้ป็นอย่างดี เมื่อประยกุตเ์ขา้กบัการศกึษา จะ
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เป็นการสร้างบรรยากาศการเรียนรู้ที่ เต็มไปด้วยความรักความอบอุ่น มีอิสระในการแสดง
ความสามารถและทศันะต่าง ๆ  

นอกเหนือจากแนวคิดของทัง้ 3 กลุ่มที่กลา่วมาแลว้ ยงัมีแนวความคิดการเรียนเรียนรู้
แบบผสมผสานของแนวคิดกานเย่ (Gagne’) ซึ่งสามารถน ามาประยุกตใ์ชใ้นการจดัการเรียนรูไ้ด ้
โดยการจัดการเรียนควรจัดใหส้อดคลอ้งกับประเภทของความรู ้ทั้งนี ้ความรูใ้นระดับสูงถือเป็น
ความส าคัญในการเรียนรู ้ซึ่งควรไดร้บัการเรียนรูแ้ละท าความเขา้ใจในระดับพืน้บานใหถ้่องแท้
เสียก่อน (ชาติชาย ม่วงปฐม, 2557, น. 47; สมชาย รตันทองค า, 2556, น. 39 - 44) 

นอกจากนี ้จรินทร วินทะไชย ์และ ชุติมา สุรเศรษฐ (2564, น. 224 - 231) ไดเ้สนอ
จิตวิทยาการเรียนรูท้ี่ใชใ้นยคุความปกติใหม่ไว ้16 ประเด็น ไดแ้ก่  

1) หากผูเ้รียนไดร้บัการตอบสนองตามความตอ้งการพืน้ฐานผูเ้รียนจะสนใจเรียน
มากขึน้  

2) การเลือกสรรเนือ้หาควรสอดคลอ้งกบัช่วงวยัของผูเ้รียน  
3) การตั้งเป้าหมายมุ่งไปที่ผลงานของผู้เรียนจะได้ผลลัพธ์ที่น้อยกว่าการ

ตัง้เปา้หมายที่การเรียนรู ้ 
4) ผูเ้รียนสามารถเสริมความจ าระยะสัน้และระยาวไดด้ว้ยการใหค้วามสนใจกับ

บทเรียน  
5) ความทา้ทายจากการเรียนรูส้ิ่งใหม่จะส่งผลดีต่อระบบประสาทระหว่างเซลล์

สมอง  
6) ผูเ้รียนสามารถพฒันาความคิดเชิงสรา้งสรรคไ์ด ้ 
7) การสนบัสนนุของครอบครวัและผูส้อนจะช่วยสง่เสรมิการเรียนรูข้องผูเ้รียน  
8) แรงจงูใจสามารถกระตุน้การเรียนรูข้องผูเ้รียนได ้ 
9) การเสริมความกลา้ของผูเ้รียนในการเผชิญปัญหาสามารถท าไดโ้ดยการให้

ขอ้มลูยอ้นกลบัที่เหมาะสม  
10) การเรียนรูแ้บบน าตนเองกับการรบัรูว้ิธีการเรียนรูเ้ป็นผลมาจากการส่งเสริม

ดว้ยวิธีการก ากบัตนเอง  
11) ผูเ้รียนสามารถพฒันาทางสติปัญญาไดอ้ย่างไรข้ีดจ ากดั  
12) การฝึกหัด การถ่ายโยง และการแผ่ขยายการเรียนรูม้ีส่วนส่งเสริมให้เกิด

ความคงทนของความรู ้ 
13) การเรียนรูท้ี่ดีควรสอดคลอ้งกบัสภาพความเป็นจรงิ  
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14) ความมีน า้ใจมาจากความใกลช้ิดและความสนิทสนมกบัเพื่อน  
15) การเรียนรู ้การพัฒนาด้านอารมณ์และสังคม เกิดจากความสัมพันธ์ที่ ดี

ระหว่างผูเ้รียนกบัผูส้อน และผูเ้รียนกบัผูเ้รียน  
16) การใหค้วามส าคญักบัการพกัการท างานของสมองมีสว่นช่วยใหผู้เ้รียนเรียนรู้

ไดดี้ขึน้ 
จิตวิทยาการเรียนรูถื้อเป็นอีกหนึ่งบรบิทที่เก่ียวขอ้งกบัการจดัการเรียนรู ้ซึ่งมีสว่นช่วย

ใหก้ารเรียนการสอนนัน้มีความสมบูรณ์ โดยครูผูส้อนจ าเป็นจะตอ้งศึกษาและใหค้วามสนใจเป็น
พิเศษ แลว้จึงน าวิธีการเหล่านัน้มาปรบัประยุกตใ์ชใ้นการจดัการเรียนการสอนของตนเอง ซึ่งอาจ
ยกมาเพียงแนวคิดใดแนวคิดหนึ่ง หรืออาจน าหลายแนวคิดมาผสมผสานกนั ทัง้นี ้ขึน้อยู่กบัความ
ตอ้งการใชง้านและผลที่จะเกิดขึน้กบัผูเ้รียนเป็นส าคัญ ในงานวิจยันี ้จึงศึกษาจิตวิทยาที่ใชใ้นการ
จดัการเรียนรูก้ับกระบวนการถ่ายทอดการบรรเลงป่ีใตร้่วมดว้ย เพื่อใหท้ราบถึงองคป์ระกอบของ
ความส าเรจ็ในการถ่ายทอดความรูอ้ย่างครบถว้น  

4. แนวคิดการสอนการบรรเลงดนตรี 
4.1 แนวคิดการสอนปฏิบัติเคร่ืองดนตรี 

ณรุทธ์ สุทธจิตต ์(2561, น. 253 - 258) หลกัการที่ใชใ้นการสอนทักษะทางดนตรี 7 
ประการ ดงันี ้ 

1) เสียงก่อนสัญลักษณ์ ด้วยเหตุที่ดนตรีมีความเก่ียวข้องกับเสียง การเริ่มต้นฝึก
ทักษะทางดนตรีที่ดีจึงควรมากจากการฟัง เพื่อใหม้ีความเขา้ใจเสียงแลว้จึงเรียนรูเ้ก่ียวกับระบบ
สญัลกัษณต่์อไป  

2) ความถูกตอ้งและความไพเราะ ซึ่งดนตรีเก่ียวขอ้งกับเรื่องคุณภาพ การฝึกปฏิบติั
ดนตรีจึงตอ้งท าไดอ้ย่างถกูตอ้งและไพเราะ จะขาดอย่างใดอย่างหนึ่งไปไม่ได ้

3) ความมีดนตรีการ ดนตรีการ หรือ Musicianship เป็นทักษะที่ส  าคัญส าหรับผู้
ปฏิบัติดนตรี ซึ่งคุณภาพที่เกิดจากการปฏิบัติดนตรีนั้นมาจากความรูพ้ืน้ฐานทางทฤษฎีสู่การ
ปฏิบัติ ผนวกกับความมีดนตรีการของผู้เล่น ซึ่งท าไดโ้ดยการศึกษาประวัติเพลง ประวัติดนตรี 
เรียนรูเ้ชิงลกึเก่ียวกบัองคป์ระกอบดนตรี เป็นตน้ 

4) ทักษะการฝึกซอ้ม การฝึกปฏิบัติทางดนตรีไม่สามารถส าเร็จและท าใหเ้กิดความ
ไพเราะไดใ้นครัง้แรกที่ปฏิบติั เพราะดนตรีตอ้งอาศยัการฝึกซอ้มอย่างเป็นระบบ ซอ้มอย่างถูกตอ้ง
และสม ่าเสมอจะช่วยพฒันาทกัษะการปฏิบติัดนตรีได ้
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5) ทักษะการแสดง เนื่องจากดนตรีมีความเก่ียวข้องกับอารมณ์ การแสดงดนตรี
เปรียบดงัการถ่ายทอดเรื่องราว อารมณ ์และสิ่งต่าง ๆ ใหอ้อกมาในรูปของเสียง เป็นการถ่ายทอด
ความงดงามของเสียง การแสดงจึงเขา้มามีสว่นเก่ียวขอ้งที่ท าใหก้ารปฏิบติัหรือการแสดงดนตรีเกิด
ความสมบรูณไ์ด ้

6) การประเมินผลตนเอง ซึ่งเป็นหลักการของการเป็นนักดนตรีที่ ดี เพราะการ
ประเมินผลการปฏิบติัดนตรีของตนเองอย่างสม ่าเสมอจะท าใหเ้ขา้ไดถ้ึงขอ้ผิดพลาดและน าส่วนที่
บกพรอ่งนัน้ไปปรบัปรุง เพื่อพฒันาฝีมือการปฏิบติัดนตรีใหม้ีความกา้วหนา้ 

7) การแกไ้ข ปรบัปรุง และการพฒันาทกัษะ การปรบัปรุงหรือแกไ้ขเป็นส่วนที่ตอ้งใช้
เวลาเป็นอย่างมาก ทั้งนี ้ขึน้อยู่กับพืน้ฐานความรูแ้ละศักยภาพของผูป้ฏิบัติดนตรีเอง โดยการ
ปรบัปรุงแกไ้ขอาจมีผูส้อนเป็นผูค้อยชีแ้นะ 

ทัง้นี ้การสอนปฏิบติัทกัษะทางดนตรียังตอ้งอาศยัจิตวิทยาการสอนทักษะดนตรีร่วม
ดว้ย ซึ่งประกอบดว้ย 3 ส่วน ไดแ้ก่ ส่วนที่ 1 ผูเ้รียน ประเด็นที่เก่ียวขอ้ง คือ พัฒนาการ การเรียนรู ้
ความพรอ้ม ความสนใจ และทศันคติ สว่นที่ 2 ผูส้อน ประเด็นที่เก่ียวขอ้ง คือ การเตรียมตวั เทคนิค
การสอน การปรบัตัว การสื่อความหมาย และการประเมินผล และส่วนที่ 3 บทเรียน ประเด็นที่
เก่ียวขอ้ง คือ ล าดับขัน้ตอน ความหลากหลาย ความครบถ้วน กการเลือกสรร และบทเพลงเอก 
(ณรุทธ ์สทุธจิตต,์ 2561, น. 258 - 259) 

พิริยาภรณ์ เลขธรากร (2562, น. 151 - 155) ไดศ้ึกษาและสังเคราะห์รูปแบบการ
สอนการบรรเลงดนตรีเชิงสรา้งสรรคต์ามกรอบแนวคิดของคารล์ ออรฟ์ (Carl Orff) โดยสรุปไดว้่า 
รูปแบบการเรียนการสอนบรรเลงดนตรีเชิงสรา้งสรรค์ มีองค์ประกอบส าคัญ 5 ประการ ได้แก่ 
หลักการ วัตถุประสงค ์เนือ้หา กระบวนการเรียนการสอน และการวัดประเมินผล โดยในการจัด
กระบวนการเรียนการสอนจะแบ่งเป็น 4 ขัน้ คือ สงัเกตประสบการณท์างดนตรี ทดลองบรรเลงดว้ย
ตนเอง บรรเลงเดี่ยวดว้ยตนเองจากกลวิธีที่ไดศ้ึกษา และน าประสบการณไ์ปสรา้งสรรคเ์ป็นดนตรี
ใหเ้ป็นไปโดยธรรมชาติ ซึ่งผลจากการศึกษาพบว่ารูปแบบของการเรียนการสอนดังกล่าว ช่วยให้
ผูเ้รียนเกิดทกัษะการบรรเลงดนตรีเชิงการคิดสรา้งสรรคไ์ดดี้ยิ่งขึน้ 

รุจาภา กลิ่นดี (2556, น. 68 - 69) ไดก้ล่าวถึงทฤษฎีภายในดนตรีไทย ซึ่งเป็นการที่
ใชใ้นการการเรียนการสอนดนตรีไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ ทัง้ยงัเสริมบุคลิก ความรู ้และทกัษะการ
บรรเลงให้กับนักดนตรีผู ้นั้นด้วย โดยหลักการดังกล่าวแบ่งได้ 4 ขั้นตอน กล่าวคือ ขั้น  3 ดี 
ประกอบดว้ย เครื่องดนตรีดี หมั่นฝึกฝนดี และครูดี ขัน้รูจ้กัฟังเสียง 5 ประการ ประกอบดว้ย เสียง
ในใจ เสียงที่เราบรรเลง เสียงที่ผูอ่ื้นบรรเลง เสียงที่เก่ียวขอ้งและเสียงที่ไม่เก่ียวขอ้งกบัการบรรเลง 
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ขัน้มีความแม่นย า 5 ประการ ประกอบดว้ย แม่นตา มือ หู ใจ และปาก และขัน้เรียนรูม้นตเ์พลงทัง้ 
5 ประกอบดว้ย บุคลิกดี มีความแม่นย า 2 ประการ บงัคับเสียงได ้ควบคุมจังหวะได ้และมีวิธีการ
บรรเลงที่ดี  

ทัง้นี ้ไดเ้นน้ย า้ในขัน้ที่ 2 ซึ่งมีความส าคัญต่อการเรียนการสอนทักษะทางดนตรี โดย
มุ่งให้ผู ้เรียนมีโสตประสาทที่ดี ซึ่งเป็นคุณสมบัติที่ส  าคัญของนักดนตรี สิ่งดังกล่าวจะสามารถ
สง่เสรมิและต่อไปทกัษะการบรรเลงดนตรีของผูเ้รียนไดเ้ป็นอย่างดี 

นอกจากวิธีการสอนปฏิบติัทางดนตรีที่กลา่วมาแลว้นัน้ ในอดีตยงัพบว่าการเรียนการ
สอนดนตรีไทยจะใชรู้ปแบบมขุปาฐะ ซึ่งหมายถึงการเรียนรูแ้ละต่อเพลงดว้ยการฟัง การด ูจากตัว
แบบแลว้ปฏิบติัตาม ซึ่งถือเป็นวิธีการดัง้เดิมของการถ่ายทอดทกัษะทางดนตรี และภายหลงัจากที่
มีการบนัทึกโนต้เพลงไทยขึน้รูปแบบการเรียนทกัษะดนตรีแบบมุขปาฐะจึงลดบทบาทลงเล็กนอ้ย 
แต่กระนั้นก็ยังเป็นเป็นที่นิยมกันเรื่อยมา (ปัญญา รุ่งเรือง, 2544, น. 313) ซึ่งการสอนแบบมุข
ปาฐะนีม้ีลกัษณะเป็นการสอนแบบครูเป็นศูนยก์ลาง เป็นวิธีการสอนโดยทางตรง ซึ่งยังคงครอง
อ านาจทางกระบวนการจัดการเรียนรูต้ัง้แต่อดีตกระทั่งปัจจุบนั (ทิศนา แขมมณี, 2563, น. 113) 
กระนัน้ การปฏิบติัดนตรีเป็นสิ่งที่ตอ้งใชป้ระสบการณ์เพื่อการพฒันาฝีมือ ซึ่งก็เป็นอีกหนึ่งวิธีการ
สอนที่ตอ้งค านึงถึง และอีกวิธีการหนึ่งคือการสอนโดยไม่มีครู ซึ่งเห็นจะไดร้บัความนิยมในปัจจุบนั 
ดว้ยท่ีสื่อต่าง ๆ สามารถเขา้ถึงไดอ้ย่างรวดเรว็และง่ายขึน้กว่าอดีต ดงัจะกลา่วต่อไป 

1) การสอนแบบเนน้ประสบการณ ์(ทิศนา แขมมณี, 2563, น. 131) 
การสอนแบบเน้นประสบการณ์เป็นการสอนที่ตัง้เป้าหมายการเรียนรูไ้ว ้แลว้ให้

ผูเ้รียนไดร้บัประสบการณ์เพื่อบรรลุเป้าหมายการเรียนรูน้ั้น ทั้งนี ้ผูเ้รียนจะตอ้งไดร้บัการเรียนรู้
ทกัษะนัน้ก่อน มีการสงัเกต การทดลอง แลว้จึงน าไปปรบัใชใ้นสถานการณจ์ริงและสถานการณ์ที่
แตกต่างออกไป 

2) การสอนโดยไม่มีครู (ทิศนา แขมมณี, 2563, น. 149 - 153) 
เป็นรูปแบบการเรียนรู้ที่ผู ้เรียนสามารถเรียนรู้ได้ด้วยตัวเองผ่านโปรแกรม

ส าเร็จรูป ในรูปแบต่าง ๆ อาทิ การจดัการเรียนเรียนรูโ้ดยใชโ้ปรแกรมส าเร็จรูป การใชค้อมพิวเตอร์
ช่วยสอน การเรียนการสอนทางไกล และการเรียนรูผ้่านเครือข่ายเวิลด ์ไวด ์เว็บ 

แนวคิดการสอนดนตรีที่กล่าวถึงทัง้หมดนี ้อาจเป็นทัง้แนวคิดที่ใชส้  าหรบัการจดัการ
เรียนการสอนทางดนตรีโดยตรง และแนวคิดการจัดการเรียนรู้อย่างกว้างซึ่งสามารถปรับ
ประยกุตใ์ชไ้ดก้บัหลากหลายสาขาวิชา แต่ทัง้หมดนี ้การเรียนรูเ้พื่อการปฏิบติัดนตรีอาจตอ้งอาศยั
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รูปแบบแนวคิดที่แตกต่างกนัในช่วงเวลาที่แตกต่าง ขึน้อยู่กบัความเหมาะสม ความสะดวกต่อการ
เรียนรู ้และการรบัรูข้องแต่บคุคล 

4.2 การประเมินผลการปฏิบัติดนตรี 
ในการประเมินผลการปฏิบัติดนตรีเป็นกระบวนการส าคัญที่จะท าให้ทราบระดับ

ความกา้วหน้า และเป็นขอ้มูลที่จะพัฒนาทักษะการบรรเลงดนตรีของบุคคลผูถู้กประเมินได ้ซึ่ง
ผูส้อนดนตรีที่เก่งควรมีทักษะการประเมินที่เก่งดว้ยควบคู่กันไป ไม่เพียงการประเมินเพื่อทราบ
พฒันาการการเรียนรูข้องผูเ้รียนเท่านัน้ หากแต่ยงัเป็นการบ่งบอกเพื่อใหผู้ส้อนไดพ้ัฒนาในส่วนที่
ผูเ้รียนยงัท าผิดพลาด โดยการพฒันาการรูปแบบการเรียนรูใ้หส้อดคลอ้งกบัผูเ้รียนแต่ละคน  

ประเภทของการประเมินผลแบ่งได ้2 ประเภท (ณรุทธ์ สุทธจิตต์, 2561, น. 266 - 
267) ไดแ้ก่ 

1) การประเมินผลในกระบวนการ (Formative Evaluation) เป็นการประเมินผล
ในระหว่างจดัการเรียนการสอน เพื่อใหท้ราบถึงความกา้วหนา้ของผูเ้รียน หากเกิดปัญหาระหว่าง
การเรียนรูผู้ส้อนก็สามารถใหค้ าชีแ้นะและช่วยแกปั้ญหาที่เกิดขึน้นัน้ไดอ้ย่างทันท่วงที หรือหาก
วิธีการสอนที่ผูส้อนไดใ้ชก้ับผูเ้รียนคนใดแลว้ไม่สามารถตอบสนองกับการเรียนรูเ้ฉพาะบุคคลได ้
ผูส้อนก็สามารถปรบัประยกุตใ์ชว้ิธีการอ่ืนแทนไดท้นัที 

2) การประเมินผลหลังการสอน (Summative Evaluation) เป็นการประเมินผล
เพื่อตดัสินผลการเรียนรู ้แสดงออกในรูปของระดบัความรูท้ี่ไดจ้ากการเรียนวิชานัน้ ๆ ซึ่งจะออกมา
ในรูปของขอ้มูลในภาพรวม ผลการประเมินนีจ้ะไม่สามารถน าไปแก้ไขการเรียนรูข้องผูเ้รียนได้
อย่างทันท่วงที หากแต่จะเป็นขอ้มลูที่ใชเ้พื่อการออกแบบและพัฒนาการเรียนการสอนของผูส้อน
ใหต้อบสนองต่อการเรียนรูข้องผูเ้รียนไดใ้นครัง้ต่อไป 

ซึ่งในบรบิทการประเมินทกัษะทางดนตรีก็จะสามารถท าทัง้ 2 ลกัษณะ โดยเฉพาะใน
การปฏิบติัเครื่องดนตรี ผูส้อนจะตอ้งติดตามความกา้วหนา้ในการเรียนรูข้องผูเ้รียนอย่างใกลช้ิด 
เพื่อใหผู้เ้รียนสามารถปฏิบติัเครื่องดนตรีนัน้ไดอ้ย่างถูกตอ้ง ไม่เพียงเท่านัน้ ผูเ้รียนเองเมื่อไดเ้รียนรู้
วิธีการปฏิบติัที่ถูกตอ้งแลว้ก็จ าเป็นฝึกซอ้มและท าซ า้บ่อย ๆ เพื่อใหเ้กิดความช านาญ ในส่วนการ
ประเมินหลงัการสอนอาจท าไดท้ัง้ในระบบโรงเรียนและสถาบนัสอบเกรดดนตรี  

วรินธร สีเสียดงาม, พรพรรณ แก่นอ าพรพนัธ์, และ สพุตัรา ไลลกัษณ ์(2562, น. 23) 
ไดน้ าเสนอรูปแบบแนวคิดการประเมินผลการปฏิบติัเครื่องดนตรี ซึ่งไดจ้ากการประยุกใชแ้นวคิด
การวดัประเมินผลตามสภาพจริง ซึ่งแนวคิดดงักล่าวยงัสอดคลอ้งกบัการใหค้วามส าคญักบัผูเ้รียน
เป็นหลกั ตอบสนองความตอ้งการของผูเ้รียนเป็นรายบคุคล โดยแบ่งได ้5 ประเด็น ดงันี ้
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1) ในการฝึกซอ้มหรือปฏิบัติทักษะทางดนตรี ผูเ้รียนสามารถท าไดร้วมถึงแกไ้ข
ขอ้ผิดพลาดท่ีเกิดขึน้ได ้

2) ผู้เรียนสามารถประเมินทักษะความสามารถในการปฏิบัติเครื่องดนตรีของ
ตวัเองได ้โดยใชเ้พื่อการประเมินความกา้วหนา้ที่เกิดขึน้จากการฝึกปฏิบติั 

3) ผูเ้รียนสามารถให้ขอ้เสนอแนะ ความคิดเห็น เพื่อให้เกิดผลลัพธ์ตามความ
ตอ้งการเก่ียวกับทักษะการปฏิบัติเครื่องดนตรีนั้นได ้เช่น การเลือกเพลงที่ใชใ้นการสอบ ฝึกซอ้ม 
หรือแสดง โดยผูส้อนจะตอ้งก าหนดรูปแบบการประเมินผลใหเ้ป็นไปตามจุดประสงคข์องบทเรียน
และสอดคลอ้งกบัการเรียนรูเ้ฉพาะบคุคลของผูเ้รียน 

4) เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ปฏิบัติทักษะดนตรีในสถานการณ์จริง เพื่อเสริม
ประสบการณ์ทางดนตรี ในกระบวนการนีส้มควรใหป้ระเมินในช่วงที่การเรียนการสอนส าเร็จลง
แลว้ เพื่อใหท้ราบผลลพัธข์องการเรียนทัง้หมดจากการแสดงทกัษะดนตรีนัน้ 

5) เปิดโอกาสใหผู้เ้รียนไดท้ราบหลกัการและขอ้มลูเก่ียวกบัการประเมินทกัษะใน
ระหว่างการเรียนการสอน เพื่อใหผู้เ้รียนสามารถปรบัปรุง แกไ้ข และพฒันาทกัษะไดอ้ย่างทนัท่วงที 
และตรงจดุ 

โดยเครื่องมือที่ใชเ้พื่อการวัดประเมินผลทักษะทางดนตรีที่ส  าคัญมี 4 ประเภท (น า้
ทิพย ์องอาจวาณิชย ์และ วิชญ ์บญุรอด, 2564, น. 443 - 444) ดงันี ้ 

1) แบบประเภทรายการ (Checklist) เป็นการวัดโดยเปรียบเทียบความครบถว้น
ของเนือ้หากบัวตัถปุระสงคก์ารเรียนรู ้ซึ่งเป็นรูปแบบที่สะดวกและมกัใชร้ว่มกบัแบบรูบริค 

2) แบบรูบริค (Rubric) เหมาะกับการประเมินทักษะที่เป็นนามธรรม มีความ
ซบัซอ้นของทักษะมาก ซึ่งการวัดแบบรูบริคมีความน่าเชื่อถือเพราะจะใชต้ัวชีว้ัดที่หลากหลายใน
การประเมิน ทั้งนี ้ในการประเมินทักษะทางดนตรีสามารถใชไ้ดท้ั้งรูบริคแบบกวา้งเพื่อประเมิน
ภาพรวมของดนตรี และรูบรคิแบบแคบเพื่อประเมินอย่างเฉพาะเจาะจง 

3) แบบแฟ้มสะสมผลงาน (Portfolio) เป็นการวัดจากผลงานทัง้หมดของผูเ้รียน 
ซึ่งรวบรวมไว้อย่างเป็นระเบียบ ในรูปแบบนี ้ผู ้สอนจะได้เห็นพัฒนาการ ความต่อเนื่อง และ
ความกา้วหนา้ของผูเ้รียนตามล าดบั เช่นเดียวกบัผูเ้รียนที่จะเห็นผลงานที่น่าภาคภูมิใจของตนเอง 
และการท าแฟ้มส าสมผลงานยงัท าใหผู้เ้รียนรูส้ึกไดถ้ึงการมีส่วนร่วมในชัน้เรียนของตนเองอีกทาง
หนึ่ง ซึ่งหากใชใ้นการประเมินทกัษะทางดนตรี ผูส้อนอาจใหผู้เ้รียนใชร้วบรวมโนต้เพลง สมดุบนัทึก
ความกา้วหนา้ของการซอ้ม เพลงสรา้งสรรค ์รวมถึงการบา้น 
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4) แบบบนัทึกการเรียนรูข้องตัวเอง (Learning Contracts) ผูเ้รียนจะไดป้ระเมิน
พฒันาการการเรียนรูไ้ดด้ว้ยตวัเอง ซึ่งเป็นการกระตุน้ใหเ้กิดความกระตือรือรน้ในการเรียน ในการ
น ามาใชเ้พื่อประเมินทักษะทางดนตรี จะใชเ้พื่อก าหนดเป้าหมายการฝึกซอ้ม บันทึกผลการซอ้ม 
แลว้จึงประเมินความกา้วหนา้ของตวัเอง ซึ่งจะน าไปสู่การรูถ้ึงพฒันาการการปฏิบติัทางดนตรีของ
ตน และเป็นเคร่ืองมือเพื่อชีแ้นะแนวทางเพื่อหาจดุที่ควรพฒันา 

เช่นเดียวกบั Hamlin (2017) ที่เสนอว่านอกจากการวดัผลดว้ยรูบรคิแลว้ ยงัสามารถ
ใชรู้ปแบบการประเมินไดอี้กมา อาทิ แฟ้มสะสมผลงาน การตอบค าถามแบบหลายตัวเลือก การ
ตอบค าถามแบบถกูหรือผิด การจบัคู่ การอธิบายแบบสัน้ ๆ การเขียนสะทอ้นความคิดหรือความรูท้ี่
ได้รบั การท ารายงาน การท าโครงการ และอ่ืน ๆ โดยในการประเมินผลการเรียนรูท้างดนตรี ที่
กล่าวถึงนีส้ามารถวัดได้ ทั้งในส่วนของทฤษฎีและการปฏิบัติ ขอ้ควรค านึงของผูส้อน คือ ในการ
ประเมินการปฏิบติัทกัษะทางดนตรีควรเนน้ที่กระประเมินผลในกระบวนการ ซึ่งเป็นส่วนส าคัญที่
จะท าใหผู้เ้รียนพฒันาทกัษะจนกระทั่งสามารถปฏิบติัไดเ้ป็นอย่างดี 

การประเมินผลการเรียนรูท้ี่ดีและมีความสม ่าเสมอจะสง่ผลดีกบัการเรียนรูข้องผูเ้รียน 
ดว้ยที่การประเมินจะท าใหเ้ห็นไดซ้ึ่งขอ้บกพรอ่ง ขอ้ควรแกไ้ข หรือความผิดพลาดที่เกิดขึน้จากการ
เรียนรูข้องผูเ้รียน โดยผูส้อนสามารถใหค้ าแนะน าเพื่อแก้ไขไดท้ั้งในระหว่างจัดการเรียนรู ้ซึ่งจะ
ป้องกันความผิดพลาดที่จะเกิดขึน้ไดใ้นภายหลงั และยงัเป็นการแกไ้ขปัญหาอย่างรวดเร็ว หรืออีก
แนวทางหนึ่งคือการประเมินภายหลงัจากการเรียนรูส้  าเรจ็ลงแลว้ ในรูปแบบดงักลา่วจะใชป้ระเมิน
เพื่อการตัดสินผลการเรียนรูว้่าเป็นอย่างไร อยู่ในระดับไหน แต่ถึงอย่างไร การเลือกรูปแบบการ
ประเมินผลการเรียนรูก้็ขึน้อยู่กบัศาสตรแ์ละเนือ้หาของการปฏิบติัดว้ย 

5. กระบวนการถ่ายทอดการบรรเลงดนตรี 
5.1 ความหมายของการถ่ายทอด 

พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน (ส านักงานราชบัณฑิตยสภา, 2554) ได้ให้
ความหมายของค าว่า ถ่ายทอด หมายถึง ก. การแพร่กระจายภาพหรือเสียงจากสถานที่หรือสถานี
แห่งหนึ่งไปยังแห่งอ่ืน ๆ ในอีกแง่หนึ่ง ถ่ายทอด หมายถึง การน าความรูท้ี่มีอยู่ไปบอกเล่าใหผู้อ่ื้น
รบัทราบ 

ทบัทิม เป็งมล (2564, น. 10) ไดใ้หค้วามหมายที่เก่ียวกบัการถ่ายทอดเชิงวฒันธรรม
ไวว้่า เป็นการถ่ายองคค์วามรูจ้ากที่หนึ่งไปยังที่หนึ่ง เป็นการน าองคค์วามรูท้ี่อยู่กับบุคคลผูห้นึ่ง
ถ่ายโอนไปยังบุคคลหนึ่ง เพื่อรกัษาให้สิ่งนั้นยังอยู่หรือแพร่กระจายต่อไป ซึ่งมีองค์ประกอบที่
ส  าคญั ไดแ้ก่ ผูถ้่ายทอด เครื่องมือที่ใชถ้่ายทอด และผูร้บัการถ่ายทอด พืน้ที่การเรียนรู ้และผลลพัธ์



  31 

ของการถ่ายทอด โดยการถ่ายทอดจะมีความยืดหยุ่นสามารถเกิดขึน้ไดท้ัง้ในทางตรงและทางออ้ม 
ขึน้อยู่กบัปัจจยัครอบครวั ชมุชน และสงัคม  

วนิดา ธนากรกุล, ศลิษา ธาระสวัสดิ์, ธนะเมศฐ์ เชาวจ์ินดารชัต์, กัญญาภัค เงิน
อินต๊ะ, และ วรยา รา้ยศรี (2561, น. 17) ไดก้ล่าวถึงการถ่ายทอดความรูว้่า เป็นกระบวนการที่ใช้
เพื่อการจัดการองค์ความรู ้เพื่อกระจายความรูน้ั้นไปยังที่ อ่ืน ๆ ทั้งนี ้สามารถใช้เครื่องมือเป็น
สื่อกลางส าหรบัการถ่ายทอดไดห้ลายรูปแบบขึน้อยู่กบัความเหมาะสมของเครื่องมือกับความรูท้ี่
ตอ้งการถ่ายทอดนัน้ ซึ่งอาจเป็นโปสเตอร ์การจดันิทรรศการ หรืออ่ืน ๆ โดยความรูท้ี่ถ่ายทอดจะมี 
2 ลักษณะ คือ ความรูท้ี่ชัดแจง้ (Explicit Knowledge) เป็นความรูท้ี่ตอ้งอาศัยการเขา้รหัส และ
ความรูท้ี่ฝังลกึ (Tacit Knowledge) 

ณัฐิดา นุ่มปราณี (2559, น. 22) ไดก้ล่าวถึงการถ่ายทอดไวว้่า เป็นเรื่องของการเรียน
การสอนจากปฏิบัติการของการมีปฏิสัมพันธ์ที่ดีระหว่างผูเ้รียนและผูส้อน จุดมุ่งหมายของการ
ถ่ายทอด คือ ผูเ้รียนมีความรูจ้ากองคค์วามรูท้ี่ถกูสง่ผ่านดว้ยกระบวนวิธีต่าง ๆ ของผูส้อน โดยการ
ที่ผูเ้รียนจะสามารถรบัความรูจ้ากการถ่ายทอดไดอ้ย่างดีนั้น ผู้สอนจะต้องเป็นผูท้ี่มีความรูดี้ มี
บคุลิกดี มีวิธีการสอนดี มีกระบวนการเลือกสรรความรูแ้ละวิธีการท่ีดี 

ดงันัน้ การถ่ายทอด หมายถึง กระบวนการ ขัน้ตอน หรือกลวิธีการน าขอ้มลูจากแหล่ง
หนึ่งไปยังอีกแหล่งหนึ่ง ขอ้มูลนัน้อาจถูกส่งต่อไดด้ว้ยวิธีการที่หลากหลาย อาทิ การบอกเล่า การ
ประกาศ การตีพิมพ ์การประชาสมัพันธผ์่านช่องทางการรบัข่าวสาร การจัดนิทรรศการ การแสดง
ตวัอย่าง และอ่ืน ๆ ซึ่งผูท้ี่ไดร้บัการถ่ายทอดอาจไดข้อ้มูลนัน้มาใชเ้พื่อการปรบัประยุกตป์ฏิบติักับ
ตนเอง น าไปใช้ประกอบการตัดสินใจ หรือรบัข้อมูลนั้นไว้เพื่อการอนุรกัษ์และถ่ายทอดต่อใน
ภายหลัง โดยตัวละครส าคัญของการถ่ายทอด คือ ผูร้บัสารกับผูส้่งสาร ครูกับศิษย ์เจา้นายกับ
ลกูนอ้ง เป็นตน้  

5.2 แนวคิดการถ่ายทอดความรู้ 
การถ่ายทอดความรูจ้ะเกิดขึน้ได้เมื่อมีองค์ประกอบทางการเรียนรูท้ี่สมบูรณ์ ซึ่ง

องคป์ระกอบเหล่านั้นจะเป็นส่วนผสมที่ท าใหเ้ห็นไดถ้ึงรูปแบบ กระบวนการ ที่เก่ียวขอ้งกับการ
ถ่ายทอดได ้โดย อาภรณ ์ใจเที่ยง (2553, น. 6) ไดว้ิเคราะหแ์ละเสนอองคป์ระกอบของการจดัการ
เรียนการสอนไว ้2 สว่นใหญ่ ดงันี ้

1) ดา้นองคป์ระกอบรวม ในดา้นนีเ้ป็นองคป์ระกอบหลกัที่จะท าใหเ้กิดกระบวนการ
เรียนการสอนขึน้ ประกอบดว้ย ผูส้อน ผูเ้รียน และสิ่งที่จะสอน 
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2) ดา้นองคป์ระกอบย่อย ในดา้นนีถื้อเป็นองคป์ระกอบโดยบริบทที่จะส่งเสริมการ
เรียนรูใ้หส้มบูรณย์ิ่งขึน้ ประกอบดว้ย การตัง้จุดประสงค ์การก าหนดเนือ้หา กิจกรรมการเรียนการ
เรียนรู ้สื่อการสอน และการวดัประเมินผลการเรียนรู ้

ในประเด็นนี ้Steiner (1988) ไดจ้ าแนกองคป์ระกอบของในการเรียนรูไ้ว ้4 ประการ 
กลา่วคือ ผูส้อน ผูเ้รียน เนือ้หา และบริบทท่ีเก่ียวขอ้งกบัการจดัการเรียนรู ้ซึ่งแนวคิดนีถื้อเป็นกรอบ
ที่ส  าคญัส าหรบัการศกึษาวิจยัในครัง้นี ้มีรายละเอียด ดงันี ้

1) ผูส้อน (Teacher) 
ผูส้อนเป็นผูท้ี่คอยใหค้ าชีแ้นะ อบรม ขอ้คิด ทศันคติ กบัผูร้บับรกิารหรือผูเ้รียน ซึ่ง

ผูส้อนจะตอ้งเป็นผูท้ี่มีความสามารถในการถ่ายทอดองคค์วามรู ้สาระวิชา ทกัษะปฏิบติัต่าง ๆ ได้
เป็นอย่างดี เพื่อใหผู้เ้รียนสามารถรบัและเขา้ใจความรูน้ัน้ไดเ้ป็นอย่างดี (อาภรณ ์ใจเที่ยง, 2553, 
น. 176) โดยผูส้อนที่จะสอนใหศิ้ษยป์ระสบความส าเร็จไดน้ั้นจะตอ้งเป็นผูอ้อกแบบการเรียนรูท้ี่
สอดคล้องกับความต้องการของผู้เรียนรายบุคคลเป็น ซึ่งกระบวนการเรียนรู้นั้นควรเน้นที่
กระบวนการเรียนรู ้ซึ่งผู้เรียนที่แตกต่างจะได้เรียนรูจ้ากกระบวนการที่แตกต่างกันแต่ก็ล้วนมี
เป้าหมายเดียวกนัทัง้สิน้ กล่าวไดว้่า “หลายเสน้ทางแต่มีเป้าหมายเดียวกนั” (วิชยั วงษ์ใหญ่ และ 
มารุต พัฒนผล , 2563, น. 4 - 5) ในกระบวนการเรียนรู้ ผู ้สอนจึงเป็นบุคคลส าคัญที่สร้าง
บรรยากาศในชั้นเรียน สรา้งความกระตือรือรน้ของผู้เรียน สรา้งคุณลักษณะนิสัยที่พึงมีให้กับ
ผูเ้รียน ผูส้อนจึงตอ้งเป็นผูท้ี่มีความรูท้ัง้ในศาสตรท์ี่ตนเองร  ่าเรียนมาและมีความเขา้ใจทางศิลป์ 
เพื่อการปรบัประยกุตเ์อากลวิธีต่าง ๆ มาถ่ายทอดองคค์วามรูใ้หก้บัผูเ้รียน  

2) ผูเ้รียน (Student)  
ผูเ้รียนเป็นอีกหนึ่งองคป์ระกอบที่ส  าคัญไม่ต่างจากผูส้อน ซึ่งหากมีผูส้อนฝ่าย

เดียว การเรียนรูน้ั้นจะไม่สามารถเกิดประโยชนข์ึน้ได ้จึงกล่าวไดว้่าผูเ้รียนเป็นผลที่เกิดจากการ
ถ่ายทอด เป็นผูร้บัการถ่ายทอดองคค์วามรูจ้ากผูส้อน ซึ่งผลที่เกิดจากการเรียนรูห้รือถ่ายทอดอาจ
แสดงไดใ้นรูปของความรู ้ความคิด ทศันคติ ความประพฤติ รวมถึงทกัษะต่าง ๆ และผูเ้รียนจะเป็น
ผูใ้ชค้วามรูจ้ากที่ไดร้บัการถ่ายทอดมาจากผูส้อน (นิพนธ ์กล ่ากล่อมเจริญ, 2556, น. 11) โดยองค์
ความรูท้ี่ไดร้บัการถ่ายทอดนัน้สามารถน ามาปรบัใชไ้ดใ้นการด าเนินชีวิต ตามแต่บรบิทของผูเ้รียน
แต่ละคน ทั้งนี ้ในกระบวนการจัดการเรียนรูส้ามารถจัดไดท้ัง้รูปแบบของกลุ่มผูเ้รียนและผูเ้รียน
แบบเด่ียว ผูเ้รียนในลกัษณะกลุ่มโดยส่วนใหญ่จะเป็นผูเ้รียนที่เขา้รบัการศึกษาในสถานศึกษา มี
หลกัสตูรการจดัการเรียนรูท้ี่มีมีมาตรฐาน สงักดัทัง้ในส่วนของหน่วยงานรฐัและเอกชน หากแต่การ
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จดัการเรียนรูแ้บบรายบุคคล อาจจดัขึน้กบับุคคลพิเศษของสถานศึกษาในสงักดัของรฐัและเอกชน 
แต่โดยสว่นใหญ่จะเป็นการศกึษาตามอธัยาศยั และอื่น ๆ  

3) เนือ้หา (Content)  
เนือ้หาคือสิ่งที่ใชใ้นการถ่ายทอดหรือเป็นสิ่งที่ตอ้งการถ่ายทอดจากผูส้อนไปยัง

ผูเ้รียนผ่านวิธีการต่าง ๆ ซึ่งเนือ้หาในแต่ละสาระวิชาจะมีความแตกต่างกนัไป รูปแบบการถ่ายทอด
เนือ้หานัน้ก็ไม่อาจเหมือนกนัได ้เนือ้หาเปรียบไดก้บัแก่นกระบวนการถ่ายทอด ถา้หากไม่มีเนือ้หา
การถ่ายทอดนั้นก็จะสูญเปล่า ในการถ่ายทอดเนือ้หาสามารถกระท าไดท้ั้งในทางตรงที่เป็นการ
จดัการเรียนรูโ้ดยการบอกกล่าว การอบรมสั่งสอน และทางออ้มที่เป็นการปฏิบติัตนเป็นแบบอย่าง
ของผูส้อนจากการใชค้ าพูด การใชล้กัษณะทางกาย และอ่ืน ๆ เนือ้หาที่ใชส้  าหรบัการถ่ายทอดใน
ชั้นเรียนจะต้องค านึงถึงความเหมาะสมของผู้เรียนร่วมด้วย อาทิ  หากเป็นผู้เรียนระดับ
ประถมศกึษา ผูส้อนจะตอ้งศกึษาเก่ียวกบัพฒันาการการเรียนรูข้องผูเ้รียนวยันัน้ ว่าผูเ้รียนสามารถ
เรียนรูไ้ดใ้นระดบัใด สามารถท าความเขา้ใจรูปแบบนามธรรมหรือรูปธรรมไดช้ดัแจง้เพียงใด แลว้
จึงจัดการเรียนรูโ้ดยใชส้ื่อกลางต่าง ๆ ส่งผ่านองคค์วามรูน้ั้นไปยังผูเ้รียน เช่นเดียวกับผูเ้รียนใน
ระดบัที่สงูขึน้ หากแต่ในบางครัง้ไม่สามารถจดัการเรียนรูไ้ดต้ามช่วงวยัที่ตอ้งไดร้บัการเรียนรูเ้รื่อง
นัน้ ๆ มาตามล าดบั เช่น ในการสอนดนตรีนอกระบบ อาจมีผูส้นใจเรียนรูท้างดนตรีในหลากหลาย
ช่วงวัย ซึ่งหากเป็นผูเ้รียนที่มีพืน้ฐานแต่เดิมแล้ว ผูส้อนก็ควรต่อยอดเพื่อพัฒนาทักษะนั้น ทว่า
ผูเ้รียนที่ไม่มีพืน้ฐานการบรรเลงดนตรีมาก่อน อาจใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรูต้ัง้แต่ขัน้แรก โดยไม่ไดย้ึดถือ
ช่วงอายุเป็นเกณฑส์ าคัญในการพิจารณาสอนเนือ้หานัน้ ทัง้นี ้เป็นการยึดตามประสบการณ์ทาง
ดนตรีเป็นหลกั   

4) บรบิทท่ีเก่ียวขอ้งกบัการจดัการเรียนรู ้(Context)  
บริบทที่เก่ียวขอ้งกับการเรียนรู ้หมายถึง องคป์ระกอบรายรอบที่ช่วยส่งเสริมให้

การถ่ายทอดความรูห้รือกระบวนการเรียนรูน้ั้นประสบความส าเร็จ บริบทที่เก่ียวข้อง อาทิ (1) 
กลวิธีการสอน การใชว้ิธีการสอนแบบใดนัน้ขึน้อยู่กบับรบิทและความเหมาะสมของสิ่งแวดลอ้ม ใน
เนือ้หา ผู้เรียน หรือผู้สอนจากสถานการณ์หนึ่ง  อาจเหมาะสมกับการถ่ายทอดแบบผู้สอนเป็น
ศนูยก์ลางการเรียนรู ้กลบักันในอีกบริบทหนึ่ง วิธีการแบบผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลางอาจไดผ้ลที่ดีกว่า 
(2) สื่อการเรียนรู ้ในปัจจุบนัสื่อการเรียนรูม้ีหลากหลายประเภทและสามารถเขา้ถึงไดง้่าย ผูส้อน
สามารถน าแนวคิดสื่อการเรียนรูจ้ากสาระวิชาหนึ่งมาปรบัประยุกต์ใช้กับการจัดการเรียนรูใ้น
เนื ้อหาวิชาที่ตนสอนได้ โดยสื่อการเรียนรูม้ีทั้งในลักษณะของสื่อบุคคล สื่อวัสดุ อุปกรณ์ สื่อ
อิเล็กทรอนิกส ์และสื่อชนิดอ่ืน (3) สถานที่ที่ใชถ้่ายทอด ในโลกที่ไรพ้รมแดน การจัดการเรียนรู้
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ไม่ได้ถูกจ ากัดด้วยสถานที่ ปัจจุบันผูท้ี่สนใจจะเรียนรูใ้นเรื่องหรือประเด็นหนึ่ง อาจสืบค้นและ
ศกึษาดว้ยตนเองไดใ้นระยะเวลาอนัสัน้ แต่ถึงอย่างไร บางศาสตรห์รือเนือ้หาสาระที่ตอ้งอาศยัการ
ปฏิบัติก็ยังต้องใชก้ารสอนโดยทางตรงจากผูเ้ชี่ยวชาญในทักษะนั้น สถานที่ส  าหรบัการจัดการ
เรียนรูจ้ึงมีทั้งในสถานศึกษา นอกสถานศึกษา และช่องทางออนไลน์ (4) การประเมินผล การ
จดัการเรียนรูจ้ะประสบผลส าเรจ็ไดน้ัน้ ควรมีการประเมินว่าสิ่งที่หลกัสตูรหรือผูส้อนตอ้งการใหเ้กิด
ขึน้กบัผูเ้รียนนัน้บรรลผุลมากนอ้ยเพียงใด ผูเ้รียนไดร้บัความรูท้ี่สง่ต่อนัน้หรือไม่ สามารถน าไปปรบั
ใช้กับการด าเนินชีวิตหรือในสถานการณ์จริงได้หรือไม่  และ (5) การปลูกฝังค่านิยม ทัศนคติ 
แนวคิด รวมถึงคุณธรรมจริยธรรม เป็นอีกส่วนส าคัญที่ท าใหผู้เ้รียนมีทั้งความรูแ้ละสามารถน า
ความรูน้ั้นไปปรบัใชไ้ดอ้ย่างเหมาะสม ซึ่งองคป์ระกอบที่กล่าวมาจะช่วยเสริมใหก้ารเรียนรูน้ั้นมี
ความสมบรูณ ์

จากแนวคิดองคป์ระกอบของการเรียนรูท้ี่จะท าใหเ้กิดกระบวนการถ่ายทอดนัน้ เห็น
ไดว้่าทัง้ 4 องคป์ระกอบลว้นแต่มีความสมัพนัธแ์ละมีความส าคญัดว้ยกนัทัง้สิน้ หากขาดประเด็น
ใดไปอาจส่งผลต่อการเรียนรูท้ี่ไม่อาจก่อให้เกิดความสมบูรณ์ได้ จึงถืออได้ว่าเป็นการ่ายทอด
ความรูท้ี่ไม่ประสบความส าเร็จ ในงานวิจยันีจ้ึงมุ่งศึกษาถึงกระบวนการถ่ายทอดการบรรเลงป่ีใต้
ของควน ทวนยก (ศิลปินแห่งชาติ) ภายใตก้รอบของ Steiner ซึ่งไดก้ล่าวไวอ้ย่างครอบคลมุถึงส่วน
ที่เป็นองคป์ระกอบและจะน าไปสูก้ระบวนการวิเคราะหเ์พื่อจดัหมวดหมู่ของขอ้มลูไดอ้ย่างดี 

นอกจากนี ้Nonaka & Takeuchi (1995 อ้างถึงใน กนกกร จีนา และ อลงกรณ์ คู
ตระกูล, 2561, น. 63 - 65) ได้ถึงกล่าวถึงแนวคิดการถ่ายทอดความรู ้ในรูปของกระบวนการ
ถ่ายทอด โดยการถ่ายทอดความรูส้ามารถแบ่งไดเ้ป็น 4 ขัน้ตอน ไดแ้ก่ 

ขัน้ตอนที่ 1 การขัดเกลาทางสังคม (Socialization) เนื่องดว้ยมนุษยอ์ยู่ร่วมกันเป็น
สังคม มีการปฏิสัมพันธ์กันอยู่ตลอดเวลา ซึ่งในกระบวนการของการปฏิสัมพันธ์นั้นจะเป็นการ
เรียนรูซ้ึ่งกันและกันในลักษณะบางประการ อาทิ ค่านิยม วัฒนธรรม และสิ่งอ่ืน ๆ กระบวนการ
เหล่านี ้ถือเป็นการเรียนรูอ้ย่างเป็นธรรมชาติ (ไพฑูรย์ สินลารตัน์, 2563, น. 22) ลักษณะของ
พฤติกรรมนัน้คือความรูโ้ดยนัย เป็นการยากที่จะเรียนรูค้วามรูโ้ดยนัยของบุคคลไดอ้ย่างทางการ 
เพราะเป็นสิ่งที่เกิดจากการไดร้บัประสบการณต์รง ซึ่งความรูน้ัน้เป็นสิ่งที่อยู่ในตวับุคคล จึงตอ้งใช้
กระบวนการแลกเปลี่ยนความรูโ้ดยนัยจากการปฏิสัมพันธ์ทางสังคมในชีวิตประจ าวัน การ
แลกเปลี่ยนประสบการณข์องผูท้ี่สื่อสาร ในขัน้นีจ้ึงถือเป็นการแลกเปลี่ยนความรูโ้ดยนยัเป็นความรู้
โดยนยั (Tacit to Tacit) ของผูส้ื่อสารที่มีปฏิสมัพนัธร์ว่มกนั 
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ขั้นตอนที่  2 การกระจายสู่ภายนอก (Externalization) ในขั้นนี ้เป็นการน าความรู้
โดยนัยซึ่งอยู่ในตัวบุคคลออกมาสู่ภายนอกเป็นความรูช้ัดแจ้ง (Tacit to Explicit) ซึ่งในการดึง
ความรูจ้ากตวับุคคลออกมาสึความชดัแจง้ถือเป็นหวัใจส าคญัของการสรา้งความรูท้ี่จะใชเ้พื่อการ
ถ่ายทอดเป็นองค์ความรูต่้อไป โดยความรูโ้ดยนัยที่ออกมาสู่ภายนอกจะถูกบันทึกไวเ้ป็นลาย
ลกัษณอ์กัษร เพื่อสะดวกต่อการถ่ายทอดไปยงับคุคลอ่ืน ทัง้นี ้ความรูโ้ดยนยันัน้อาจถูกแปลงสู่การ
สรา้งรความรูใ้นลกัษณะของรูปภาพ เอกสาร แนวคิด หรือแมก้ระทั่งการพดูคยุ 

ขัน้ตอนที่ 3 การผสาน (Combination) เป็นการผสมผสานแลกเปลี่ยนความรูท้ี่ชัด
แจง้ไปเป็นความรูท้ี่ชดัแจง้ (Explicit to Explicit) ซึ่งจะเป็นขัน้ตอนการรวบรวมเอาองคค์วามรูต่้าง 
ๆ ที่ชัดแจง้น ามาแลกเปลี่ยนและสรา้งเป็นองคค์วามรูใ้หม่ โดยผ่านกระบวนการถกความคิด การ
จดัประชุม สมัมนา เพื่อใหไ้ดซ้ึ่งชุดขอ้มูลชัดแจง้ที่จัดระบบเรียบรอ้ยแลว้ ออกมาในรูปขององคค์
ความรูอี้กชดุหนึ่ง 

ขัน้ตอนที่ 4 การสะทอ้นกลบัสู่ภายใน (Internalization) เป็นขัน้ที่น าความรูช้ัดแจง้สู่
การเป็นความรูโ้ดยนยั (Explicit to Tacit) ซึ่งเกิดขึน้ภายหลงัการเรียนรูจ้ากความรูช้ดัแจง้ที่ไดจ้าก
บคุคล ซึ่งบุคคลอื่นไดร้บัรูแ้ลว้เก็บไวภ้ายในและไดน้ าความรูน้ัน้มาปฏิบติัจนกลายเป็นความรูห้รือ
แนวทางการปฏิบัติของตน ซึ่งเป็นการน ากลับสู่ภายในอีกครัง้หนึ่ง หรือกล่าวอีกนัยหนึ่งคือการ
เขา้ใจความรูช้ดัแจง้ที่ไดจ้ากบคุคลจนเกิดเป็นความรู ้

กลา่วไดว้่าทัง้ 4 ขัน้ตอนนีเ้ป็นการอธิบายรูปแบบกระบวนการของการถ่ายทอดความ
ตั้งแต่ขั้นเริ่มต้น ซึ่งความรูน้ั้นยังไม่ได้ออกจากบุคคลผู้ที่ เก็บความรูน้ั้นอยู่ จนกระทั่งมีการใช้
กระบวนการต่าง ๆ เพื่อน าความรูใ้นตวับุคคลออกมาสูภ่ายนอกแลว้บนัทึกไวเ้ป็นลายลกัษณอ์กัษร 
เพื่อใหส้ะดวกต่อการเรียนรูแ้ละท าความเขา้ใจ ซึ่งความรูช้ัดแจง้โดยทั่วไปมีปริมาณมหาศาล จึง
จ าเป็นตอ้งมีอีกขัน้ตอนหนึ่งเพื่อการรวบรวมแลว้จัดหมวดหมู่ไวใ้หเ้ป็นระเบียบ ท าใหง้่ายต่อการ
ถ่ายทอดและเชื่อมโยงประเด็นต่างเขา้ดว้ยกนั และในขัน้ทา้ยที่สดุมีการน าความรูก้ลบัสู่ภายในอีก
ครัง้หนึ่ง พิจารณาไดว้่าความรูน้ัน้ไดถ้กูถ่ายทอดและซมึซบัไปยงับคุคลไดอ้ย่างสมบรูณแ์ลว้  

5.3 รูปแบบการถ่ายทอดการบรรเลงดนตรี 
บุษกร บิณฑสันต ์(2554, น. 359 -361) ไดว้ิเคราะห์รูปแบบของการถ่ายทอดทาง

ดนตรีไวแ้ละจ าแนกไวเ้ป็น 3 ลกัษณะ ดงันี ้
5.2.1 การเรียนรูจ้ากครูโดยตรง  

การเรียนรูจ้ากครูโดยตรงเป็นรูปแบบการเรียนรูท้ี่ใชก้นัมาตัง้แต่อดีตและยงัคงใช้
ในกระบวนการเรียนรูบ้างประเภทในปัจจุบัน โดยเฉพาะการเรียนทักษะปฏิบัติทางดนตรี การ
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เรียนรูแ้บบนีจ้ะอาศยัผูส้อนเป็นผูป้อ้นความรูไ้ปยงัผูเ้รียนเพียงฝ่ายเดียว ผูเ้รียนจึงมีหนา้ที่เป็นผูร้บั 
หากผูส้อนใหค้วามรูก้บัผูเ้รียนมากเท่าใด ผูเ้รียนก็จะมีความรูเ้ท่านัน้ ไม่มีสื่อการเรียนรูรู้ปแบบอ่ืน
ที่เขา้มามีส่วนร่วมในการสอนรูปแบบนี ้ตวัอย่างของวิธีการนี ้คือ การเรียนปฏิบติัระนาด โดยใหค้รู
อยู่ในสถานที่เดียวกนั เมื่อครูตีระนาดในเพลงใด ๆ หรืออาจเป็นการต่อเพลง ผูเ้รียนก็จะตีตามที่ครู
ตีใหฟั้ง กล่าวอีกนัยหนึ่งคือการเลียนแบบ ซึ่งหากครูต่อเพลงแค่ท่อนเดียว ผูเ้รียนก็จะตีระนาดได้
เพียงท่อนเดียว แต่หากครูต่อเพลงจนกระทั่งจบ ผูเ้รียนก็จะตีระนาดเพลงนัน้ ๆ ไดก้ระทั่งจบเพลง
เช่นเดียวกัน ซึ่งวิธีการนีจ้ะท าให้ผู ้เรียนได้เห็นสิ่งที่ไม่สามารถถ่ายทอดผ่านตัวหนังสือได้ เช่น 
อารณ ์เทคนิคพิเศษที่อาจมีไม่ซ  า้กนั บรรยากาศการสอน และอื่น ๆ ผูเ้รียนในลกัษณะนีจ้ึงมีทกัษะ
การปฏิบติัที่คลา้ยคลึงกับผูส้อนอย่างมาก แต่การฝึกฝนใหช้ านาญนัน้ก็ขึน้อยู่กับการฝึกซอ้มของ
ผูเ้รียนเอง 

5.2.2 การเรียนรูโ้ดยการเขา้ไปมีสว่นรว่มของผูเ้รียน 
การเรียนรูโ้ดยการเขา้ไปมีส่วนร่วมของผูเ้รียน เป็นการใหผู้เ้รียนไดเ้ขา้ไปเรียนรู้

ในสถานการณ์การแสดงดนตรีจริง เพื่อสรา้งประสบการณ์การเรียนรู ้ซึ่งผูเ้รียนอาจไปร่วมสงัเกต
การบรรเลงของวงดนตรี หรืออาจร่วมบรรเลงกับวงดนตรี ในกรณีนี ้มักเกิดขึน้กับศิลปินที่มี
ครอบครวัเป็นนักดนตรีอยู่แต่เดิม เมื่อคนในครอบครวัไปแสดงดนตรีก็จะใหผู้เ้รียนติดตามไปดว้ย
จนเกิดซึมซบัและเรียนรูด้นตรีนัน้ไปอย่างปริยาย ตัวอย่างเช่น ผูเ้รียนมีบิดาเป็นนักดนตรีบรรเลง
เครื่องมือระนาดเอก เมื่อบิดาไปบรรเลงดนตรีร่วมกับวงดนตรีป่ีพาทยใ์นงานใดก็จะพาผูเ้รียนคน
นัน้ไปดว้ย ผูเ้รียนก็จะซึมซบัทัง้กระบวนการบรรเลง ส าเนียงเพลง ท านองเพลง อารมณ์เพลง ไป
โดยไม่รูต้วั  

5.2.3 การเรียนรูท้ี่ถกูกระตุน้จากความไม่รู ้
การเรียนรูท้ี่ถูกกระตุ้นจากความไม่รู ้ซึ่งเป็นการเรียนรูท้ี่ เกิดจากความสงสัย 

ความไม่เขา้ใจ หรือขอ้ติดขดัเก่ียวกบัการปฏิบติัดนตรี โดยสิ่งเหล่านัน้ผูส้อนยงัไม่ไดถ้่ายทอดใหก้บั
ผูเ้รียน ผูเ้รียนในลกัษณะนีจ้ึงมีลกัษณะของผูส้รา้งประเด็นการเรียนรู ้แตกต่างจากการเรียนจากครู
โดยตรงที่ผูเ้รียนจะเป็นผูร้บัความรูเ้พียงฝ่ายเดียว ทัง้นี ้การเรียนรูต้ามขอ้นีอ้าจเกิดไดจ้ากการการ
เรียนแบบครูพกัลกัจ า แลว้ใชพ้ืน้ฐานความรูข้องตนที่มีอยู่ไปต่อยอดใหเ้กิดความรูต้ามที่ตอ้งการ  

จากรูปแบบการถ่ายทอดทางดนตรีทั้ง 3 รูปแบบ ประกอบด้วย การเรียนรูจ้ากครู
โดยตรง การเรียนรูโ้ดยการเขา้ไปมีส่วนร่วมของผูเ้รียน และการเรียนรูท้ี่ถูกกระตุน้จากความไม่รู ้
สามารถเกิดไดใ้นหลายขณะของการเรียนรู ้ซึ่งในการเรียนรูด้นตรีระยะแรกผูส้อนอาจใชรู้ปแบบ
หนึ่งกบัผูเ้รียน แต่ในระยะถดัผูส้อนก็อาจเลือกใชอี้กรูปแบบหนึ่งเช่นเดียวกนั รูปแบบการเรียนรูจ้ึง
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ไม่อาจจ ากดัไดอ้ย่างแน่ชดัว่ารูปแบบใดดีกว่ารูปแบบใด ทว่าจะขึน้อยู่กบัช่วงเวลาที่เหมาะสมของ
การเลือกใชรู้ปแบบนัน้ 

6. คุณลักษณะของครูดนตรี 
6.1 คุณลักษณะความเป็นครูทีด่ี 

สมนึก แสงอรุณ (2561, น. 9) ไดก้ล่าวถึงคุณลกัษณะความเป็นครูที่ดีตามพระราช
ด ารสัของพระบาทสมเด็จพระเจา้อยู่หวัภมูิพลอดลุยเดชฯ บรมนาถบพิตร ว่าตอ้งมี 3 องคป์ระกอบ 
คือ องคป์ระกอบที่ 1 ผูเ้ป็นครูตอ้งมีปัญญาดี มีความถูกตอ้งแม่นย าในองคค์วามรู ้องคป์ระกอบที่ 
2 ตอ้งมีความเมตาปราณีต่อผูอ่ื้น ทัง้ตอ้งยดึถือคณุธรรม ความซื่อสตัยส์จุรติ และองคป์ระกอบที่ 3 
มีทกัษะการถ่ายทอดองคค์วามรูท้ี่ดี ซึ่งการมคาบทัง้ 3 องคป์ระกอบนีจ้ะท าใหไ้ดเ้ป็นครูที่ดีได ้

พระสมุห์สัมฤทธิ์ ติสฺสานุตฺตโร (ดิสสา) (2559, น. 120, 127) ให้นิยมของคุณล
ลกัษณะครูที่ดีในศตวรรษที่ 21 ไวว้่า การเป็นครูดีในศตวรรษที่ 21 ตอ้งมองกา้วขา้มสาระวิชา แต่
ตอ้งมุ่งเรียนรูท้ักษะในศตวรรษ 21 ซึ่งครูจะต้องปรบัเปลี่ยนบทบาทของตัวเองให้เป็นผูอ้  านวย
ความรูใ้หก้ับผู้เรียน ใหผู้ ้เรียนรูจ้ักการสรา้งความรูไ้ดด้ว้ยตนเอง แต่ครูจะออกแบบการเรียนให ้
ทั้งนี ้  ค รูต้องมีลักษณะของการเป็นโค้ช  (Coach) นอกจากนี ้  การเป็นครูดีตามแนวคิด
พระพทุธศาสนา สามารถแบ่งไดเ้ป็น 10 ประการ ดงันี ้

1) เขา้ใจเนือ้หาบทเรียนอย่างถ่องแท ้
2) เขา้ใจพฤติกรรมมนษุยห์รือพฤติกรรมของผูเ้รียน 
3) สามารถสอนใหบ้รรลเุปา้หมายที่ก าหนดไวไ้ดด้ว้ยวิธีการสอนที่เหมาะสม 
4) มีความรูด้า้นจิตวิทยาและสรีรวิทยา 
5) เขา้ใจความแตกต่างตามธรรมชาติของบุคคล 
6) เขา้ใจความแตกต่างทางปัญญา 
7) ตอ้งรูถ้ึงปัจจยัเสรมิความส าเรจ็และปัจจยัที่เป็นอปุสรรค 
8) ตอ้งมีความรูเ้ก่ียวกบัเบือ้งหลงัของผูเ้รียน 
9) รูจ้กัสงัเกตพฤติกรรมผูเ้รียน 
10) ตอ้งเป็นผูรู้ช้ดัและแจ่มแจง้ 

จักรแก้ว นามเมือง (2560, น. 59 - 63) ได้กล่าวถึงคุณลักษณะทางกายภาพและ
ลกัษณะการสอนของครูที่ดีว่า ครูที่ดีจะมีบคุลิกภาพทางกาย อารมณ ์สงัคม และสติปัญญาที่ดี ซึ่ง
ในแง่ของการสอน ครูจะตอ้งเป็นผูท้ี่รูจ้กัการเตรียมตวัก่อนการสอน และในการสนอนัน้จะตอ้งเนน้
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ผูเ้รียนเป็นส าคัญ ทัง้นี ้ครูยังตอ้งปรบัปรุงตนเองทัง้ดา้นองคค์วามรูแ้ละบุคลิกภาพอยู่ตลอดเวลา 
เพื่อใหเ้ขา้ทนักบัยคุสมยัปัจจบุนั 

จนัทรเ์พ็ญ ทองดี, กมลทิพย ์ศรีหาเศษ, และ สุวิมล ติรกานนัท ์(2564, น. 6 - 9) ได้
ศึกษาและวิเคราะห์ลักษณะของครูที่ดีตามทัศนะของผู้เรียนว่า ครูต้องเป็นผู้ที่เสียสละอุทิตน
ช่วยเหลือผูเ้รียนอย่างไม่ลงัเลใจ มีการประเมินผลการเรียนรูอ้ย่างเปิดเผยและชัดเจน มีความรูใ้น
การใช้สื่อออนไลน์ สื่อการสอน เป็นผู้ที่มีความสุภาพ สามารถตอบค าถามของผู้เรียนได้ตรง
ประเด็น คลี่คลายขอ้สงสยันัน้ลงได ้อ่อนโยน  

ธีรงักูร วรบ ารุงกุล (2562, น. 13 - 14) ไดใ้หข้อ้เสนอว่าครูที่ดีในยุค 4.0 มีลักษณะ
ตาม 3 นัยยะนี ้คือ นัยทางพระพุทธศาสนา ครูที่ดีตอ้งมี ปิโย ครุ ภาวนีโย วตัตา วจนักขโม คัมภี
รญัจ กถงั กตัตา และโน จฏัฐาเน นิโยชเน นยัตามพระบรมราโชวาทและพระราชด ารสั ครูที่ดีตอ้งมี
ความรูท้ี่ดี สามารถ่ายทอดไดเ้ป็นอย่างดี รบัผิดชอบในหนา้ที่ วางตวัเหมาะสมกบัการเป็นครู และ
นยัตามผลการวิจยั ครูจะตอ้งดีทัง้ดา้นที่เก่ียวตนเอง ดา้นวิชาการและงานครู และดา้นสงัคม  

ดงันัน้ ครูที่ดีตามทศันะต่าง ๆ ย่อมเป็นสิ่งที่สะทอ้นภาพของมโนทศันต่์อครูที่ตอ้งการ
ให้เกิดขึน้ในสังคมแห่งการเรียนรู ้ซึ่งจะเห็นไดว้่าครูที่ดีจะมีความรกัในงานของตนเอง มีความรู้
อย่างถ่องแท ้มุ่งมั่นตัง้ใจในการถ่ายทอดความรู ้มีการใชส้ื่อและค านึงถึงความแตกต่างของผูเ้รียน 
มีการช่วยเหลือสงัคม เป็นผูม้ีน า้ใจไมตรีที่ดี ตลอดจนมีการวางตวัที่เหมาะสม  

6.2 คุณธรรมและจริยธรรมของครู 
ประมวลจริยธรรมขา้ราชการครูและบุคลากรทางการศึกษา (2564 , น. 67) ก าหนด

จรยิธรรมของขา้ราชการครูแลบคุลากรทางการศึกษาไว ้8 ขอ้ ดงันี ้
1) ยึดมั่นในสถาบันหลักของประเทศ อันได้แก่ ชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย ์

และการปกครองระบบประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษัตรยิท์รงเป็นประมขุ 
2) ซื่อสตัยส์ุจรติ มีจิตส านึกที่ดี มีความรบัผิดชอบต่อหนา้ที่และต่อผูเ้ก่ียวขอ้งใน

ฐานะขา้ราชการครูและบคุลากรทางการศกึษา 
3) กลา้คิด กลา้ตดัสินใจ กลา้แสดงออก และกระท าในสิ่งที่ถกูตอ้งชอบธรรม 
4) มีจิตอาสา จิตสาธารณะ มุ่งประโยชนส์่วนรวมมากกว่าประโยชนส์่วนตัวหรือ

พวกพอ้ง 
5) มุ่งผลสมัฤทธิ์ของงาน มุ่งมั่นในการปฏิบติังานอย่างเต็มก าลงัความสามารถ ท่ี

สะทอ้นถึงคณุภาพผูเ้รียนและคณุภาพการศกึษา 
6) ปฏิบติัหนา้ที่อย่างเป็นธรรมและไม่เลือกปฏิบติั 
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7) ด ารงตนเป็นแบบอย่างที่ ดีและรักษาภาพลักษณ์ของข้าราชการครูและ
บคุลากรทางการศกึษา 

8) เคารพในศกัดิส์รีความเป็นมนุษย ์ค านึงถึงสิทธิเด็ก และยอมรบัความแตกต่าง
ของบคุคล 

นิวัตต์ น้อยมณี , กัญภร เอ่ียมพญา, อภิชาต อนุกูลเวช, ดาวประกาย ระโส, และ 
กนกวรรณ โกณาคม (2565, น. 107) ได้ศึกษาและวิเคราะหค์ุณธรรมของครูตามสภาวการณ์ที่
สอดคลอ้งกบักฎหมายการศึกษาชาติว่า 1) ครูควรมีลกัษณะการเป็นกลัยาณมิตร ผูใ้ดเห็นก็อยาก
เขา้ไปสนทนาหรือสอบถาม 2) มีความรกัและเมตตาต่อศิษยต์ามบทบาทหนา้ที่อย่างเสมอหนา้ 3) 
รกัและศรทัธาในวิชาชีพครู 4) มีความอดทนในการปฏิบติังาน 5) รบัผิดชอบในวิชาชีพ 6) ซื่อสตัย ์
สจุริต 7) มีจิตวิญญาณความเป็นครู 8) เสริมสรา้งคณุธรรมจริยธรรมใหก้ับผูเ้รียนในระหว่างการ
เรียนรู ้

พระมหาถวิล กลฺยาณธมฺโม (สมตัว) และ พระมหามฆวินทร ์ปุริสุตฺตโม (2563 , น. 
162 - 164) ไดก้ล่าวถึงคณุธรรมที่ครูพงึมีตามหลกัพทุธศาสนา โดยแบ่งเป็นคณุธรรมภายนอกและ
คณุธรรมภายใน ซึ่งคณุธรรมภายนอกผูเ้ป็นครูจะตอ้งถือหลกัสปัปรุสิธรรม 7 ประการ ครูตอ้งรูห้ลกั
และรูจ้กัเหต ุรูค้วามมุ่งหมายและรูจ้กัผล รูจ้กัตนรูจ้กัประมาณ รูจ้กักาล รูจ้กัชุมชน และรูจ้กับคุคล 
ในส่วนของคุณธรรมภายใน ผู้เป็นครูควรยึดหลักกัลยาณมิตร 7 ประการ คือ ปิโย ครุ ภาวนีโย 
วัตตา วจนักขโม คัมภีรญัจ กถัง กัตตา และโน จัฏฐาเน นิโยชเน ยึดหลักหลักอิทธิบาท 4 คือ 
ฉันทะ ความยินดี วิริยะ ความเพียร จิตตะ การตัง้จิตรบัรูใ้นการกระท า และวิมังสา การไตร่ตรอง 
และยึดหลกัพรหมวิหาร 4 คือ เมตตา กรุณา มทุิตา และอเุบกขา ทัง้นี ้ครูควรระมดัระวงัไม่ใหเ้กิด
สิ่งเหลา่นีข้ึน้ ไดแ้ก่ ฉนัทาคติ โทสาคติ โมหาคติ และภยาคติ 

ดงันัน้ ผูท้ี่เป็นครูควรมีจิตใจยึดมั่นในคณุธรรมจริยธรรมส าหรบัครู ซึ่งในบางส่วนเป็น
ทัง้รูปแบบของบทบัญญัติของแผ่นดิน บางส่วนเป็นของนักวิชาการทางการศึกษา หรือบางส่วน
เป็นหลกัการทางศาสนา ทัง้สิน้นีล้ว้นแต่มุ่งหมายใหผู้เ้ป็นครูปฏิบติัหนา้ที่ไดดี้ ส่งเสริมทกัษะอ่ืนที่
นอกเหนือจากทกัษะในสาขาวิชาที่ตนถนดั ซึ่งคณุธรรมจรยิธรรมถือเป็นส่วนเติมเต็มความเป็นครู
ใหส้มบรูณ ์

7. งานวิจัยทีเ่กี่ยวข้อง 
ศิริปัญญา สะเดา (2562) ได้ศึกษาวิจัย เรื่อง กระบวนการถ่ายทอดของครูป่ีพาทย์

พืน้บา้น อ าเภอนางรอง จงัหวดับุรีรมัย ์มีวตัถุประสงคเ์พื่อ (1) ศกึษาประวติั ความเป็นมา ของวงป่ี
พาทยพ์ื ้นบ้านในอ าเภอนางรอง จังหวัดบุรีรมัย์ และ (2) ศึกษากระบวนการถ่ายทอดของครูป่ี
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พาทยพ์ืน้บา้น อ าเภอนางรอง จังหวัดบุรีรมัย ์เก็บขอ้มูลโดยการสัมภาษณ์และการสังเกต กลุ่ม
ตัวอย่าง คือ ครูป่ีพาทยพ์ืน้บา้นจ านวน 3 ท่าน วิเคราะหข์อ้มูลออกมาในรูปแบบตารางและการ
พรรณนา ผลการวิจยั พบว่า (1) ที่มาของวงป่ีพาทยพ์ืน้บา้นมีการก่อตัง้ขึน้ในต าบลหนึ่งของอ าเภอ
นางรอง จังหวัดบุรีรมัย์ ซึ่งผู้ถ่ายทอดในระยะแรกคือครูป่ีพาทย์จากเขมร โดยถ่ายทอดให้กับ
ชาวบ้านในพืน้ที่ และมีลูกศิษยท์ี่มีฝีมือการบรรเลงป่ีพาทย์ที่โดดเด่น คือ ครูยัง และครูยังก็ได้
ถ่ายทอดความรูด้า้นการบรรเลงป่ีพาทยใ์หก้บัลกูศิษยอี์กหลายรุ่น (2) ในส่วนของการถ่ายทอการ
บรรเลงป่ีพาทย ์พบว่ากลวิธีการถ่ายทอดของครูแต่ละท่านมีความคลา้ยคลึงกัน ซางจะเน้นให้
ผูเ้รียนไดฝึ้กปฏิบติัตัง้แต่ขัน้ตน้และจึงไล่ระดับความยากขึน้ตามล าดบั ทัง้นีใ้นระยะแรกจะมีการ
สอนใหจ้ับไมตี้ สอนการวางสรีระในการนั่งบรรเลง ซึ่งในการสอนผูส้อนจะสาธิตแลว้ใหผู้เ้รียนท า
ตาม มีการฝึกตีคู่เสียง การแบ่งมือ เริ่มฝึกจากเพลงสั้น ๆ แลว้จึงฝึกเพลงที่ยากขึน้ โดยไดถ้อด
กระบวนการถ่ายทอดเป็น 4 ขั้น ไดแ้ก่ (1) ขัน้เตรียมความพรอ้ม (2) ขั้นปฏิบัติขัน้ตน้ (3) ขึน้ฝึก
บรรเลงเพลง และ (4) ขัน้ประเมินผล และยังพบว่ามีการสอดแทรกคุณธรรมจริยมของนักดนตรี
ในขณะสอน ทัง้นี ้ใชบ้า้น วดั และชมรมเป็นสถานที่ถ่ายทอด 

นาฏรินทร ์พฒันเรืองรกัษ์ (2561) ไดศ้กึษาวิจยั เรื่อง การถ่ายทอดความรูด้า้นดนตรีไทย
ของครูส ารวย เปรมใจ มีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษา (1) ประวติัและผลงานของครูส ารวย เปรมใจ (2) 
กระบวนการถ่ายทอดความรูด้า้นดนตรีไทย (3) บทบาทการสืบทอดดนตรีไทยของครูส ารวย เปรม
ใจ ผลการวิจยั พบว่า ครูส ารวย เปรมใจไดร้บัการถ่ายทอดองคค์วามรูด้า้นต่าง ๆ เก่ียวกับตรีไทย
จากบิดา และไดเ้รียนกบัครูผูเ้ชี่ยวชาญอีกจ านวนหลายท่าน จากนัน้จึงไดเ้ป็นเจา้ของวงดนตรีไทย
กระทั่งเปิดเป็นบา้นสอนดนตรีไทยโดยไม่มีค่าใชจ้่าย ดว้ยเหตนุี ้จึงท าใหส้ภาวฒันธรรมเขตบางซื่อ 
กรุงเทพมหานคร ใหก้ารยกย่องเป็นบุคคลดีเด่น เช่นเดียวกบับา้นที่เปิดสอนดนตรีไทยก็ไดร้บัการ
ยกย่องเป็นแหลง่วฒันธรรมดา้นศิลปะการแสดงเขตบางซื่อ ซึ่งหากมีผูเ้รียนผ่านหลกัสตูรการเรียน
จากบา้นดนตรีไทนแห่งนีแ้ลว้จะไดร้บัเกียรติบัตรจากสภาวัฒนธรรมเขต จึงท าให้กระบวนการ
จัดการเรียนรูใ้นบ้านดนตรีไทยของครูเปรมใจมีความเป็นระบบ น่าเชื่อถือ ทั้งนี ้ มีการพัฒนา
รูปแบบการสอนดนตรีไทยที่เป็นลักษณะเฉพาะ คือ ดนตรี 3 ภาษา ไดแ้ก่ ภาษามือ ภาษาโน้ต 
และภาษาเสียง ซึ่งจากชื่อเสียงของบา้นดนตรีครูเปรมใจท าใหม้ีการรบังานไปเผยแพร่วฒันธรรม
แขนงนีใ้นที่ต่าง ๆ อยู่บ่อยครัง้  

รษัศิษฏา เกลาพิมาย (2561) ไดศ้ึกษาวิจยั เรื่อง กระบวนการถ่ายทอดการบรรเลงเดี่ยว
ระนาดเอกของครูพินิจ ฉายสุวรรณ ศิลปินแห่งชาติ  มีวัตถุประสงค์เพื่อ (1) ศึกษากระบวนการ
ถ่ายทอดการบรรเลงเด่ียวระนาดเอกของครูพินิจ ฉายสุวรรณ ศิลปินแห่งชาติ (2) สรา้งคู่มือการ
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บรรเลงเดี่ยวระนาดเอกตามแนวทางของครูพินิจ ฉายสวุรรณ ศิลปินแห่งชาติ ศึกษาขอ้มลูจากการ
สัมภาษณ์และศึกษาเอกสารต่าง ๆ จากนั้นวิเคราะห์ข้อมูลแล้วจึงสรุปในรูปแบบพรรณนา 
ผลการวิจัย พบว่า (1) ครูพินิจ ฉายสวุรรณ มีความเชี่ยวชาญดา้นป่ีพาทย ์ซึ่งเครื่องดนตรีที่ถือได้
ว่ามีความเป็นเลิศที่สดุ คือ ระนาดเอก ครูพินิจไดศ้ึกษาทกัษะการบรรเลงระนาดเอกจากครูดนตรี
ไทยที่มีชื่อเสียงหลายท่าน ซึ่งในวิธีการถ่ายทอดการบรรเลงระนาดเอกของครูพินิจนั้น จะรบัลูก
ศิษยท์ี่มีพืน้ฐานการตีระนาดเอกมาก่อนแลว้เท่านัน้ โดยการต่อเพลงนัน้ครูพินิจจะเป็นผูพ้ิจารณา
ว่าผูเ้รียนคนใดมีความเหมาะสมกบัเพลงใด แลว้จึงต่อเพลงที่เลือกนัน้ให ้ทัง้นี ้มีหลกัการถ่ายทอด
การบรรเลงระนาดเอกของครูพินิจ 3 ประการ คือ (1) สอนตามสติปัญญาของผูเ้รียน (2) เน้นย า้
เรื่องธรรมชาติในการตีของแต่ละคน (3) การบรรเลงต้องถูกตามหลัก มีความไพเราะ และได้
อรรถรส (2) ในสว่นของคู่มือการถ่ายทอดการบรรเลงเด่ียวระนาดเอก มีสว่นประกอบดงันี ้ค าชีแ้จง 
เนือ้หาส าหรบัผูส้อนระนาดเอก เนือ้หาส าหรบัผูเ้รียนระนาดเอก กระบวนการถ่ายทอด การฝึก
ปฏิบติัระนาดเอก การประเมินผลการเรียนรู ้และรายการอา้งอิง 

เฉลิมพันธุ์ ฤาวิชา (2562) ได้ศึกษาวิจัย เรื่อง กลวิธีถ่ายทอดทักษะการบรรเลงกลอง
มลายูสายครูพริง้ กาญจนะผลิน มีวตัถุประสงคเ์พื่อ (1) ศึกษาวิธีการบรรเลงกลองมลายู และ (2) 
ศึกษากลวิธีการถ่ายทอดทักษะการบรรเลงกลองมลายูสายครูพริง้ กาญจนะผลิน เก็บขอ้มลูจาก
การสัมภาษณ์ผู้ให้ขอ้มูล 3 กลุ่ม ไดแ้ก่ ครูศิลปินตน้แบบ ผู้เชี่ยวชาญด้านเครื่องหนังไทย และ
ผูเ้รียนของศิลปินตน้แบบ โดยท าการสงัเกตแบบมีส่วนร่วม วิเคราะหข์อ้มูล และตรวจสอบขอ้มูล
แบบสามเสา้ (Triangulation Approach) ผลการวิจัย พบว่า (1) แนวทางการบรรเลงกลองมลายู
สายครูพริง้มีแนวทางมาจากครูชอ้ย สนุทรวาทินที่ถ่ายทอดใหก้บัลกูศิษยอี์กหลายรุ่นกระทั่งถึงการ
ถ่ายทอดการบรรเลงรูปแบบดงักล่าวใหก้บัครูพริง้ โดยครูพริง้ก็ไดถ้่ายทอดกลวิธีการบรรเลงใหก้ับ
ครุศิลปินตน้แบบ คือ ครูนิเวศน ์ฤาวิชา โดยในขัน้พืน้ฐานของการบรรเลง ประกอบดว้ย ท่านั่ง 2 
แบบ การจบัไม ้2 แบบ การดีดไม ้2 แบบ และเทคนิคการท าเสียงกลอง 11 แบบ หนา้ทับที่ใช ้คือ 
หนา้ทับสองไม ้หนา้ทับนางหงส ์สองชัน้ และหนา้ทับนางหน่าย (2) โดยรูปแบบการถ่ายทอดมี 5 
รูปแบบ ไดแ้ก่ (2.1) วิธีวิทยาเฉพาะตัว 8 แบบ คือ ความเข้าใจผู้เรียน การสอนรายบุคคล การ
ก าหนดเนือ้หา การจัดเนือ้หาจากง่ายไปยาก การสาธิต การใหผู้เ้รียนฝึกปฏิบัติดว้ยตนเอง การ
ตอบค าถามดว้ยการบรรเลง การใหข้อ้มูลยอ้นกลบั (2.2) การบรรยาย 2 แบบ คือ เรื่องที่เก่ียวกับ
บทเรียนและการจูงใจผูเ้รียน (2.3) การใชส้ื่อ 3 แบบ คือ สื่อออนไลน ์ไฟลเ์สียง ผูบ้รรเลงจริง และ
เทคนิคเฉพาะของครูนิเวศน ์(2.4) แบบประเมิน 2 มิติ คือ ประเมินระหว่างเรียนและจากผลการ
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แสดงของผูเ้รียน และ (2.5) การคัดเลือกผูเ้รียน 5 เกณฑ ์คือ ความอดทนสูง บุคลิกภาพดี เรียนรู้
เรว็ ความใสใ่จ และความใสใ่จเนือ้หา 

ณิภกร กรบัไกรแกว้ (2560) ไดศ้ึกษาวิจยั เรื่อง การศึกษาชีวประวติัและวิธีการสอนฆอ้ง
วงใหญ่ของครูสุเชาว ์หริมพานิช มีวัตถุประสงคเ์พื่อ (1) ศึกษาชีวประวัติและประสบการณ์ทาง
ดนตรีของครูสุเชาว ์หริมพานิช (2) ศึกษาวิธีการสอนฆอ้งวงใหญ่ของครูสุเชาว ์หริมพานิช เก็บ
ขอ้มูลจากการศึกษาเอกสาร การสมัภาษณ์ วิเคราะหข์อ้มูล สรา้งขอ้สรุป แลว้น าเสนอเป็นความ
เรียง ผลการวิจยั พบว่า (1) ครูสเุชาว ์หริมพานิช ซึมซบัและเรียนรูเ้ก่ียวกบัดนตรีตัง้แต่เด็ก ดว้ยที่
เกิดในครอบครวันักดนตรี โดยมีความเชี่ยวชาญในการบรรเลงฆอ้งวงใหญ่ ซึ่งไดร้บัการถ่ายทอด
จากบิดา และครูดนตรีไทยที่มีชื่อเสียงหลายท่าน จากประสบการณ์และความสามารถในการ
บรรเลงฆอ้งวงใหญ่ไดอ้ย่างดีเยี่ยมจึงส่งผลใหใ้หเ้กิดการพัฒนาการเรียนการสอนฆอ้งวงใหญ่ใน
รูปแบบของครูสุเชาว ์หริมพานิช (2) ในส่วนของกระบวนการถ่ายทอด พบว่าครูสุเชาวไ์ดพ้ัฒนา
เพื่อให้มีความร่วมสมัย ผู้เรียนในปัจจุบันจึงสามารถเรียนได ้ซึ่งวิธีการสอนนีไ้ด้เน้นผูเ้รียนเป็น
ศนูยก์ลางของการเรียนรู ้ในการเรียนการสอนจะมีวตัถุประสงคก์ารเรียนรู ้เปิดโอกาสใหผู้เ้รียนได้
ซกัถามเพื่อใหผู้เ้รียนเขา้ใจบทเรียนอย่างถ่องแท ้และเนน้ย า้ในทุกรายละเอียดของการบรรเลง ใน
การสอนของครูสุเชาว์ยังเต็มเป่ียมด้วยจารีตที่งดงามตามแบบฉบับดนตรีไทย ยากต่อการ
ลอกเลียนแบบ  

Barrett (2021) ไ ด้ ศึ ก ษ า วิ จั ย  เ รื่ อ ง  Negotiating a Pedagogy. The Essential 
Elements and Fundamental Principles of the Fiddle Pedagogy of Pádraig O' Keeffe มี
วัตถุประสงคเ์พื่อศึกษาเทคนิคการสอนไวโอลินของ  Pádraig O' Keeffe ซึ่งเป็นนักดนตรีและครู
สอนไวโอลินที่มีชื่อเสียง เก็บขอ้มูลดว้ยการสมัภาษณ์เชิงลึก การศึกษาในครัง้นีเ้ป็นงานวิจัยเชิง
คณุภาพเพื่อประกอบสรา้งองคค์วามรูด้า้นการสอนไวโอลิน โดยใชร้ะยะเวลาในการศึกษาทัง้สิน้ 3 
เดือน และใชแ้บบสมัภาษณเ์ชิงลึกแบบกึ่งโครงสรา้งในการเก็บรวบรวมขอ้มลู จากผูใ้หข้อ้มลูทัง้สิน้ 
7 ท่าน แบ่งเป็นผู้ที่ได้เรียนโดยตรงจาก O' Keeffe จ านวน 2 ท่าน ผู้ที่เรียนจากลูกศิษยข์อง O' 
Keeffe จ านวน 4 ท่าน และผูท้ี่เรียนจากสื่อของ O' Keeffe จ านวน 1 ท่าน ผลการศกึษา พบว่า O' 
Keeffe เป็นครูสอนไวโอลินที่มีชื่อเสียงและเป็นนักไวโอลินผูย้ิ่งใหญ่ท่านหนึ่ง มีรูปแบบวิธีในการ
สอนไวโอลิน 4 หลกัการ ประกอบดว้ย การสรา้งแบบจ าลองหรือเรียนตามตวัแบบ การปลกูฝัง การ
เรียนจากแหล่งการเรียนรู ้และการตีความ โดยผลจากการศึกษาในครัง้นีเ้ป็นประโยชนก์บัสถาบนั
สอนดนตรีอย่างมาก ซึ่งไดน้ าองคค์วามรูแ้ละวิธีการดงักลา่วไปปรบัใชใ้นการเรียนการสอน 
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จรนิทร ์เทพสงเคราะห ์และคนอ่ืน ๆ (2553) ไดศ้กึษาวิจยั เรื่อง การวิเคราะหเ์พลงป่ีโนรา 
ของนายควน ทวนยก มีวตัถปุระสงคเ์พื่อศึกษาประวติัและวิเคราะหเ์พลงป่ีโนราของนายควน ทวน
ยก ซึ่งไดเ้ก็บรวบรวมขอ้มูลจากทัง้ภาคสนามโดยการสมัภาษณแ์ละเก็บขอ้มลูจากการเอกสารอ่ืน 
ๆ ผลการศึกษาพบว่า นายควน ทวนยก มีภูมิล  าเนาอยู่ที่จงัหวดัสงขลา ไดร้บัการถ่ายทอดการเป่า
ป่ีจากบรรพบรุุษ และไดฝึ้กการเป่าป่ีใหเ้ขา้กบัท่าทางการรา่ยร  าของโนรากบัขนุอปุถมัภน์รากร โดย
นายควน ทวนยก ถือเป็นศิลปินดนตรีพืน้บ้านภาคใตท้ี่มีชื่อเสียงมากที่สุด ทั้งยังมีผลงานเป็นที่
ประจักษ์เป็นจ านวนมาก ในส่วนของการวิเคราะหเ์พลงป่ีช่วงของการโหมโรงโนรานั้น นายควน 
ทวนยกมีการเรียงล าดบัเพลง ดงันี ้เพลงขึน้ป่ี เพลงพดัชา เพลงจิวยี่ เพลงชกัใบ และเพลงชะนีรอ้ง
ให ้ซึ่งแต่ละเพลงใชก้ลวิธีการบรรเลงที่แตกต่างกนั โดยบางเพลงอาจขึน้เพลงดว้ยการเกริ่นป่ีหรือ
บางเพลงอาจขึน้เนือ้เพลงมาก่อน ส าเนียงเพลงที่กล่าวมาจะเป็นเพลงส าเนียงภาคกลาง แต่นายค
วน ทวนยกจะมีกลวิธีการบรรเลงที่เป็นเอกลกัษณซ์ึ่งเป็นส าเนียงการบรรเลงส าหรบัป่ีประกอบการ
แสดงโนราโดยเฉพาะ 

จากงานวิจัยที่เก่ียวขอ้ง เห็นไดว้่างานวิจัยทั้งสิน้นีเ้ป็นงานเชิงคุณภาพ เก็บขอ้มูลจาก
การสัมภาษณ์และการเข้าร่วมสังเกตการณ์ ซึ่งมีจุดมุ่งหมายเพื่อสกัดองค์ความรูเ้ก่ียวกับการ
ถ่ายทอดความรูด้า้นดนตรีของครูแต่ละท่านที่มีความโดดเด่น กลวิธี รูปแบบ และองคป์ระกอบของ
การเรียนการสอนต่าง ๆ ที่เป็นเอกลกัษณ ์ซึ่งครูทุกท่านต่างเป็นผูท้ี่มีชื่อเสียงจากทัง้การกล่าวขาน
ของผูค้นในวงการว่ามีฝีมือการบรรเลงเครื่องดนตรีเหล่านัน้อย่างเป็นเลิศ ไม่สามารถเปรียบเทียบ
กบันกัดนตรีท่านอ่ืนได ้ทัง้ยงัยากต่อการเลียนแบบ จึงท าใหผู้ส้นใจในการเรียนดนตรีสนใจเขา้ฝาก
ตัวเป็นศิษย์และร  ่าเรียนวิชาการทางดนตรีจากบุคคลที่ทรงคุณค่าเหล่านั้น ส่งผลให้เกิด
กระบวนการเรียนรูจ้ากองคค์วามรูข้องครูดนตรีตน้แบบ ซึ่งการถ่ายทอดความรูข้องครูแต่ละท่านมี
ไม่เหมือนกัน บา้งจะรบัศิษยต์ัง้แต่ไม่มีพืน้ฐานมาก่อน แต่บางท่านจะรบัศิษยท์ี่มีพืน้ฐานมาบา้ง
แลว้ บางท่านยงัคงอนรุกัษก์ลวิธีการสอนแบบดัง้เดิม บางท่านไดป้รบัประยุกตว์ิธีการสอนเป็นแบบ
ใหม่ให้เขา้กับความเป็นปัจจุบัน ตอบสนองกับความตอ้งการของผูเ้รียนรายบุคคล ในส่วนของ
เนือ้หาสาระก็จะมีการเลือกสรรดว้ยวิธีการที่แตกต่างกนัซึ่งส่วนใหญ่แลว้จะใหเ้ริ่มฝึกตัง้แต่ท่าทาง 
รูปแบบการบรรเลงเบือ้งต้น จนกระทั่งบรรเลงเทคนิคและเพลงอย่างง่ายไปจนถึงเพลงขึน้สูง
ตามล าดับ ในการถ่ายทอดโดยส่วนใหญ่เป็นรูปแบบมุขปาฐะ แต่ครูบางท่านก็มีการใช้สื่อ
เทคโนโลยีร่วมสอนบา้ง ทั้งสิน้นีจ้ึงเห็นไดถ้ึงภาพรวมของแนวการศึกษาครูดนตรีตน้แบบ ซึ่งมี
กลวิธีการถ่ายทอดความรูใ้หก้บัลกูศิษยด์ว้ยวิธีการที่แตกต่างกนั จนเกิดเป็นเอกลกัษณเ์ฉพาะที่มี
แต่ครูท่านนัน้เท่านัน้ที่จะใชว้ิธีการเหล่านัน้ เช่นเดียวกบัครูควน ทวนยก (ศิลปินแห่งชาติ) ที่เป็นครู
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ดนตรีอีกท่านหนึ่งที่มีลกูศิษยป์ระสบความส าเร็จทางดนตรีเป็นจ านวนมาก และยงัคงมีผูส้นใจฝึก
การบรรเลงป่ีใตก้บัครูควน ทวนยกอย่างต่อเนื่อง จึงเป็นที่น่าสนใจศึกษากระบวนการถ่ายทอดการ
บรรเลงป่ีใตข้องครูควน ทวนยก เพื่อใหท้ราบถึงรายละเอียดที่จะส่งผลใหล้กูศิษยส์ามารถบรรเลง
ได ้และประสบความส าเรจ็ในทางดนตรี ทัง้ยงัเป็นแนวทางส าหรบัครู บุคลากรทางการศึกษา หรือ
ที่ผู ้สนใจสามารถน าองค์ความรูส้่วนนีไ้ปใชถ้่ายทอดให้กับผู้อ่ืนหรือเรียนรูด้้วยตนเองได้ต่อไป



 

บทที ่3 
วิธีด าเนินการวิจัย 

การวิจยั เรื่อง การศึกษากระบวนการถ่ายทอดการบรรเลงป่ีใตข้องควน ทวนยก (ศิลปิน
แห่งชาติ) เป็นการวิจยัเชิงคณุภาพ (Qualitative Research) มีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาประวติัและ
ผลงานของควน ทวนยก (ศิลปินแห่งชาติ) และเพื่อศกึษากระบวนการถ่ายทอดการบรรเลงป่ีใตข้อง
ควน ทวนยก (ศิลปินแห่งชาติ) โดยผูว้ิจยัไดด้  าเนินการวิจยัตามล าดบัต่อไปนี ้

1. ประชากรที่ใชใ้นการวิจยั 
2. เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจยั 
3. การสรา้งและหาคณุภาพเครื่องมือวิจยั 
4. การด าเนินการวิจยั 
5. การวิเคราะหข์อ้มลู 

ประชากรที่ใช้ในการวิจัย 
ประชากรที่ใชใ้นการวิจัยครัง้นี ้แบ่งเป็น 3 กลุ่ม ไดแ้ก่ ผูส้อน ผูเ้รียน และศิลปินดนตรี

พืน้บา้นภาคใตท้ี่ใกลช้ิด ดงันี ้
1. ควน ทวนยก ศิลปินแห่งชาติ สาขาศิลปะการแสดง (ดนตรีพืน้บา้น) ปีพทุธศกัราช 

2553 
2. ลูกศิษยท์ี่ไดร้บัการถ่ายทอดการบรรเลงป่ีใตจ้ากควน ทวนยกมาแลว้ไม่นอ้ยกว่า 

10 ปี จ านวน 5 คน โดยคัดเลือกจากผูท้ี่ไดร้บัการถ่ายทอดการบรรเลงป่ีใตม้าแลว้ไม่นอ้ยกว่า 10 
ปี ทั้งยังใช้ความรูด้ังกล่าวในการประกอบอาชีพ และเป็นกลุ่มที่มีความหลากหลายทางอาชีพ 
ไดแ้ก่ 

2.1 นายผดงุพงศ ์ทรายทอง ขา้ราชการครู โรงเรียนวดัสวุรรณคหูา จงัหวดัพงังา 
2.2 นายนันทวิทย ์นิ่มจงจิตร ์ขา้ราชการครู โรงเรียนท้ายเหมืองวิทยา จังหวัด

พงังา 
2.3 นายสธุน เพ็ชรประสมกลู ศิลปินอิสระและธุรกิจสว่นตวั จงัหวดัสงขลา 
2.4 สิบต ารวจตรีทีปกร สิน้กั้ง นักดนตรีโนรา หนังตะลุง และขา้ราชการต ารวจ 

ค่ายรามค าแหง จงัหวดัสงขลา 
2.5 นายปวรศิ ประวติั จ่าป่ีกองพิธีการศพที่ไดร้บัการพระราชทานที่ 15 กระทรวง

วฒันธรรม จงัหวดัสงขลา 
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3. ศิลปินดนตรีพืน้บา้นภาคใตท้ี่ใกลช้ิด จ านวน 2 ท่าน โดยทัง้ 2 ท่านตอ้งเป็นผูท้ี่มี
ความสนิทหรือใกลช้ิดกบัควน ทวนยกมาเป็นเวลานาน มีประสบการณก์ารรว่มงานต่าง ๆ กบัควน 
ทวนยก และตอ้งเป็นศิลปินดนตรีพืน้บา้นภาคใตท้ี่สามารถบรรเลงป่ีใตไ้ดเ้ป็นอย่างดี ไดแ้ก่ 

3.1 นายรมย ์สงัฆกิจ ศิลปินดนตรีพืน้บา้นภาคใต ้อ าเภอระโนด จงัหวดัสงขลา 
3.2 นายชัย เหล่าสิงห์ นายกสมาคมศิลปินพืน้บ้านจังหวัดสงขลา และศิลปิน

ดนตรีพืน้บา้นภาคใต ้อ าเภอรตัภมูิ จงัหวดัสงขลา 

เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจยัครัง้นี ้ประกอบดว้ย 

1. แบบสมัภาษณ ์
ในการวิจัยครั้งนี ้ผู ้วิจัยใช้แบบสัมภาษณ์ แบบมี โครงสร้าง (Structured 

Interview) ในรูปแบบค าถามปลายเปิด (Open – Ended Question) โดยแบ่งเป็น 3 ชุดตามกลุ่ม
ผูใ้หข้อ้มลู ไดแ้ก่ 

1.1 แบบสมัภาษณส์ าหรบัควน ทวนยก (ศิลปินแห่งชาติ) 
1.2 แบบสมัภาษณส์ าหรบัลูกศิษยท์ี่ไดร้บัการถ่ายทอดการบรรเลงป่ีใตจ้ากควน 

ทวนยก (ศิลปินแห่งชาติ) มาแลว้ไม่นอ้ยกว่า 10 ปี  
1.3 แบบสมัภาษณส์ าหรบัศิลปินดนตรีพืน้บา้นภาคใตท้ี่ใกลช้ิด 
โดยแบบสมัภาษณท์ั้ง 3 ชุดนีจ้ะแบ่งขอ้ค าถามการสมัภาษณ์เป็นชุดละ 2 ตอน

ตามความมุ่งหมายของการวิจยั คือ  
ตอนที่ 1 ประวติัและผลงานของควน ทวนยก (ศิลปินแห่งชาติ) 
ตอนที่  2 กระบวนการถ่ายทอดการบรรเลงป่ีใต้ของควน ทวนยก (ศิลปิน

แห่งชาติ) 
2. แบบสงัเกต 

ผู้วิจัยใช้การสังเกตการถ่ายทอดการบรรเลงป่ีใต้ของควน ทวนยก (ศิลปิน
แห่งชาติ) โดยใช้แบบสังเกตแบบมีส่วนร่วม (Participant Observation) เพื่ อบันทึกข้อมูล 
เหตุการณ์ ตลอดจนสิ่งต่าง ๆ ที่สังเกตได้ขณะการถ่ายทอด โดยผู้วิจัยจะรบัการถ่ายทอดการ
บรรเลงป่ีใตจ้ากควน ทวนยกโดยตรงรว่มกบัลกูศิษยค์นอ่ืน ๆ  
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การสร้างและหาคุณภาพเคร่ืองมือวิจัย 
เครื่องมือส าหรับการวิจัยครั้งนี ้ ประกอบด้วย แบบสัมภาษณ์และแบบสังเกต ซึ่งมี

กระบวนการสรา้งและการหาคณุภาพ ดงันี ้
1. ก าหนดประเด็นการวิจยัและชนิดเครื่องมือที่ใชส้  าหรบัรวบรวมขอ้มลูวิจยั 
2. ศึกษาขอ้มลูจากเอกสาร หนังสือ ต ารา และงานวิจัยที่เก่ียวขอ้งกับการสรา้งแบบ

สมัภาษณแ์ละแบบสงัเกต 
3. วางแผนการสรา้งเครื่องมือ โดยก าหนดรูปแบบของเครื่องมือและประเด็นค าถาม  
4. สรา้งแบบสมัภาษณแ์ละแบบสงัเกต โดยมีรายละเอียดดงัต่อไปนี ้

4.1 แบบสมัภาษณ์ เป็นแบบสมัภาษณ์แบบมีโครงสรา้ง แบ่งเป็น 3 ชุด ส าหรบั
กลุ่มผูใ้หข้อ้มลู 3 กลุม่ ไดแ้ก่ แบบสมัภาษณข์องควน ทวนยก แบบสมัภาษณส์ าหรบักลุ่มลกูศิษย ์
และแบบสัมภาษณ์ส าหรบัผูเ้ชี่ยวชาญดนตรีพืน้บ้านภาคใต ้ในแต่ละชุดประกอบด้วยประเด็น
ค าถาม 2 ตอน คือ ประวัติและผลงานของควน ทวนยก (ศิลปินแห่งชาติ) และกระบวนการ
ถ่ายทอดการบรรเลงป่ีใตข้องควน ทวนยก (ศิลปินแห่งชาติ) 

4.2 แบบสงัเกต เป็นแบบสงัเกตแบบมีส่วนร่วม โดยการวิจยัครัง้นีผู้ว้ิจยัมุ่งสงัเกต
ในประเด็นกระบวนการถ่ายทอดการบรรเลงป่ีใตข้องควน ทวนยก (ศิลปินแห่งชาติ) เป็นส าคญั 

5. น าแบบสัมภาษณ์และแบบสังเกตที่สรา้งขึน้ให้ผู ้เชี่ยวชาญในสาขาที่เก่ียวขอ้ง
พิจารณาตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนือ้หา โดยการประเมินค่าความสอดคลอ้งของขอ้ค าถามกบั
วัตถุประสงค์ (IOC) แบ่งเป็น 3 ตัวเลือก (ประสาท เนืองเฉลิม , 2564, น. 189; ไพศาล วรค า, 
2564, น. 269) ไดแ้ก่  

+1  เมื่อเห็นว่าขอ้ถามนัน้มีความสอดคลอ้ง  
0  เมื่อไม่แน่ใจว่าขอ้ค าถามนัน้มีความสอดคลอ้ง  
-1  เมื่อเห็นว่าขอ้ค าถามนัน้ไม่มีความสอดคลอ้ง  
ซึ่งผูว้ิจยัไดค้ดัเลือกผูเ้ชี่ยวชาญในสาขาที่เก่ียวขอ้ง 3 ดา้น ประกอบดว้ย ดา้นการ

จดัการเรียนการสอนดนตรี ดา้นดนตรีวิทยาและมานุษยวิทยา และดา้นการบรรเลงดนตรีพืน้บา้น
ภาคใต ้จ านวนดา้นละ 1 ท่าน ไดแ้ก่ 

5.1 ผู้เชี่ยวชาญในการตรวจสอบเครื่องมือวิจัยด้านการจัดการเรียนการสอน
ดนตรี  

อาจารย์ ดร.สยา ทันตะเวช อาจารย์ประจ าคณะครุศาสตร ์จุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลยั 
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5.2 ผูเ้ชี่ยวชาญในการตรวจสอบเครื่องมือวิจัยดา้นดนตรีวิทยาและมานุษยดุริ
ยางควิทยา  

อาจารย ์ดร.สุชาดา โสวตัร อาจารยป์ระจ าคณะศิลปศึกษา สถาบนับณัฑิต
พฒันศิลป์ กระทรวงวฒันธรรม 

5.3 ผู้เชี่ยวชาญในการตรวจสอบเครื่องมือวิจัยด้านการบรรเลงดนตรีพืน้บ้าน
ภาคใต ้ 

ผูช้่วยศาสตราจารย ์ดร.ไชยวุธ โกศล อาจารยป์ระจ าคณะศิลปกรรมศาสตร ์
มหาวิทยาลยัราชภฏัสงขลา 

6. วิเคราะหค์ณุภาพของแบบสมัภาษณแ์ละแบบสงัเกต โดยประเมินค่าคะแนนความ
สอดคล้องของผูเ้ชี่ยวชาญทั้ง 3 ท่าน ตามเกณฑ์ที่ว่า หากค่าความสอดคลอ้งเท่ากับ 0.5 – 1.0 
แปลความไดว้่าผูว้ิจยัสามารถน าขอ้ค าถามดงักล่าวไปใชใ้นการวิจยัได ้หากค่าความสอดคลอ้งมี
ค่าต ่ากว่า 0.5 แปลความไดว้่าผูว้ิจยัควรพิจารณาขอ้ค าถามนัน้อีกครัง้หนึ่ง ซึ่งอาจจะปรบัปรุงหรือ
แกไ้ขตามขอ้เสนอแนะของผูเ้ชี่ยวชาญ หรือคดัขอ้ค าถามนัน้ออก (ประสาท เนืองเฉลิม, 2564, น. 
190; ไพศาล วรค า, 2564, น. 269) 

7. จดัพิมพแ์บบสมัภาษณแ์ละแบบสงัเกตฉบบัสมบูรณเ์พื่อน าไปใชใ้นการเก็บขอ้มลู
วิจยั 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 
ผูว้ิจยัไดด้  าเนินการเก็บรวบรวมขอ้มลูตามขัน้ตอนดงัต่อไปนี ้

1. ติดต่อขอหนงัสือจากบณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัศรีนครนิทรวิโรฒ เพื่อขอความ
อนเุคราะหใ์นการเก็บรวบรวมขอ้มลูกบักลุม่ประชากรที่ศกึษา 

2. นัดหมายวัน เวลา และสถานที่ส  าหรบัการสมัภาษณ์และสงัเกตกลุ่มประชากรที่
ศกึษา 

3. ด าเนินการสัมภาษณ์ประชากรแต่ละกลุ่ม โดยเริ่มตน้จากควน ทวนยก (ศิลปิน
แห่งชาติ) กลุ่มลกูศิษย ์และศิลปินดนตรีพืน้บา้นภาคใตท้ี่ใกลช้ิด รวมถึงเก็บขอ้มลูโดยการเขา้ร่วม
สงัเกตแบบมีสว่นรว่มกบักลุม่ประชากรที่กลา่วถึงดว้ย 

4. น าผลการเก็บรวบรวมขอ้มลูจากการสมัภาษณ์และการสงัเกตแบบมีส่วนร่วมมา
วิเคราะห ์จดักลุม่ขอ้มลู (Clustering) และประมวลขอ้มลูเพื่อหาขอ้สรุป 
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การวิเคราะหข์้อมูล 
ผูว้ิจยัด าเนินการวิเคราะหข์อ้มูลเชิงคุณภาพที่ไดจ้ากการสมัภาษณแ์ละการสงัเกต โดย

การวิเคราะห์เนื ้อหา (Content Analysis) ตีความโดยการสรา้งข้อสรุปแบบอุปนัย (Analysis 
Induction) และน าเสนอเป็นขอ้มลูเชิงพรรณนา (Descriptive) ซึ่งประกอบดว้ยเนือ้หา 2 สว่นตาม
ความมุ่งหมายของการวิจยั ดงันี ้

1. ประวติัและผลงานของควน ทวนยก (ศิลปินแห่งชาติ) 
ผูว้ิจยัไดจ้ าแนกขอ้มูลเป็น 2 ส่วน คือ ส่วนที่ 1 ประวัติ และส่วนที่ 2 ผลงาน โดย

ในแต่ละสว่นมีรายละเอียดดงัต่อไปนี ้
1.1 ประวติั  

1.1.1 การศกึษาขัน้พืน้ฐาน 
1.1.2 การศกึษาดา้นดนตรี 
1.1.3 ประวติัการท างาน 
1.1.4 ชีวิตครอบครวั 

1.2 ผลงาน 
1.2.1 การยกย่องเชิดชเูกียรติ 
1.2.2 ผลงานการประพนัธเ์พลง 
1.2.3 รางวลัที่ภาคภมูิใจ 

2. กระบวนการถ่ายทอดการบรรเลงป่ีใตข้องควน ทวนยก (ศิลปินแห่งชาติ)  
ในประเด็นนีผู้ว้ิจยัไดด้  าเนินการจดัหมวดหมู่ขอ้มลูตามกรอบแนวคิดของอลิซเบธ 

สไตเนอร ์(Steiner, 1988) ประกอบดว้ย 4 สว่น มีรายละเอียดดงัต่อไปนี ้
2.1 ผูส้อน  

2.1.1 คณุลกัษณะความเป็นครู 
2.2.2 จิตวิทยาการถ่ายทอดการบรรเลงป่ีใต ้

2.2 ผูเ้รียน  
2.2.1 ภมูิหลงัและความรูพ้ืน้ฐานเก่ียวกบัป่ีใต ้
2.2.2 การคดัเลือกผูเ้รียนและการรบัเขา้เป็นศิษย ์
2.2.3 การแบ่งประเภทผูเ้รียนเพื่อความสะดวกในการถ่ายทอดส าหรบัผูเ้รียน

ใหม่และเก่า 
2.3 เนือ้หา  
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2.3.1 การบรรเลงป่ีใตส้  าหรบัผูเ้รียนใหม่ 
2.3.2 การบรรเลงป่ีใตส้  าหรบัผูเ้รียนที่มีประสบการณก์ารบรรเลง 
2.3.3 การฝึกระบบนิว้ 
2.3.4 การฝึกการระบายลม 
2.3.5 บทเพลงและการฝึกเป่าท านองเพลง 
2.3.6 การบรรเลงร่วมกบัเครื่องหา้ (กลุ่มเครื่องดนตรีพืน้บา้นภาคใตส้  าหรบั

การบรรเลงประกอบการแสดงหนงัตะลงุและโนรา) 
2.4 บรบิทท่ีเก่ียวขอ้งกบัการจดัการเรียนการสอน  

2.4.1 กลวิธีการสอน 
2.4.2 สื่อการสอน 
2.4.3 สถานที่ส  าหรบัการสอน 
2.4.4 การวดัและประเมินผล 
2.4.5 การปลกูฝังคณุธรรมและจรยิธรรม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  



 
 

บทที ่4 
ผลการศึกษา 

การศึกษากระบวนการถ่ายทอดการบรรเลงป่ีใตข้องควน ทวนยก (ศิลปินแห่งชาติ) เป็น
งานวิจยัเชิงคณุภาพ รวบรวมขอ้มูลโดยการสมัภาษณจ์ากผูใ้หข้อ้มูล  3 กลุ่ม คือ ครูควน ทวนยก 
ลูกศิษยท์ี่ไดร้บัการถ่ายทอดการบรรเลงป่ีใต้มาแลว้ไม่น้อยกว่า 10 ปี และศิลปินดนตรีพืน้บ้าน
ภาคใตท้ี่ใกลช้ิด  รวมถึงการสงัเกตแบบมีส่วนร่วมในระหว่างการถ่ายทอดการบรรเลงป่ีใตข้องครู
ควน ทวนยก ในการวิจยัครัง้นีแ้บ่งประเด็นการน าเสนอขอ้มลูเป็น 2 ตอน ไดแ้ก่ 

ตอนที่ 1 ประวติัและผลงานของควน ทวนยก (ศิลปินแห่งชาติ) 
ตอนที่ 2 กระบวนการถ่ายทอดการบรรเลงป่ีใตข้องควน ทวนยก (ศิลปินแห่งชาติ) 

ประวัติและผลงานของควน ทวนยก (ศิลปินแห่งชาติ) 
ในประเด็นประวติัและผลงานของควน ทวนยก (ศิลปินแห่งชาติ) ผูว้ิจยัไดจ้ าแนกขอ้มูล

เป็น 2 สว่น กลา่วคือ สว่นที่ 1 ประวติั และสว่นที่ 2 ผลงาน ดงันี ้ 
ประวัติ 

การศึกษาขั้นพืน้ฐาน 
ครูควน ทวนยก เกิดวนัที่ 18 ตลุาคม พ.ศ. 2482 ที่อ  าเภอสิงหนคร จงัหวดัสงขลา 

ในปี พ.ศ. 2492 ไดเ้ขา้ศึกษาที่โรงเรียนวดัวาส ต าบลวัดขนุน อ าเภอสิงหนคร จงัหวดัสงขลา และ
ส าเร็จการศึกษาระดับชั้นประถมศึกษาปีที่  4 ในปี พ.ศ. 2497 โดยก่อนหน้าการเรียนระดับ
ประถมศกึษาปีที่ 1 ครูควน ทวนยก ไดศ้กึษาในชัน้อนุบาลมาก่อนเป็นเวลา 1 ปี โดยเรียกการเรียน
ในระดับนั้นว่า “ป.เกรียม” หรือ “ป.เตรียม” ซึ่งถือเป็นการเข้าเรียนเพื่อเตรียมความพรอ้มใน
การศกึษาระดบัประถมศึกษา หรือกลา่วไดว้่าการเรียนระดบั “ป.เกรียม” คือการเรียนระดบัอนบุาล
ในปัจจุบนั โดยหลงัจากที่ครูควน ทวนยกไดส้  าเร็จการศึกษาระดับประถมศึกษาปีที่ 4 แลว้ ก็ได้
บรรพชาสามเณร และไม่ไดร้บัการศึกษาต่อในระดบัที่สงูขึน้ ภายหลงัจากลาสิกขาจึงไดเ้รียนรูท้าง
ดนตรีอย่างจริงจงั (ควน ทวนยก, การสื่อสารส่วนบุคคล, 1 สิงหาคม 2566) เช่นเดียวกับลูกศิษย์
ของครูควน ทวนยก ที่กล่าวว่า ครูควน ทวนยก ไดเ้ขา้รบัการศึกษาและส าเร็จการศึกษาระดับชัน้
ประถมศึกษาปีที่ 4 (ผดุงพงศ ์ทรายทอง, การสื่อสารส่วนบุคคล, 7 สิงหาคม 2566; นันทวิทย ์นิ่ม
จงจิตร,์ การสื่อสารสว่นบคุคล, 8 สิงหาคม 2566; ทีปกร สิน้กัง้, การสื่อสารส่วนบุคคล, 9 สิงหาคม 
2566; ปวริศ ประวติั, การสื่อสารสว่นบคุคล, 22 สิงหาคม 2566) สอดคลอ้งกบั ชยั เหลา่สิงห ์(การ
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สื่อสารส่วนบุคคล, 31 กรกฎาคม 2566) ศิลปินดนตรีพืน้บา้นภาคใตท้ี่ใกลช้ิด ที่กล่าวว่า ครูควน 
ทวนยก ส าเรจ็การศกึษาในระดบัชัน้ประถมศกึษาปีที่ 4 ในโรงเรียนวดัละแวกบา้นเกิดของท่าน 

จึงสรุปไดว้่า ครูควน ทวนยก ไดเ้ขา้รบัการศกึษาระดบัอนุบาลหรือ ป.เกรียม เป็น
ระยะเวลา 1 ปีก่อนการเขา้เรียนในระดบัประถมศึกษาปีที่ 1 ซึ่งครูควน ทวนยกไดส้  าเร็จการศึกษา
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 เมื่อปี พ.ศ. 2497 ที่โรงเรียนวัดวาส ต าบลวัดขนุน อ าเภอสิงหนคร 
จงัหวดัสงขลา หลงัจากนัน้บรรพชาเป็นสามเณร เมื่อลาสิกขาแลว้จึงไดศ้กึษาเก่ียวกบัดนตรีต่อไป 

การศึกษาด้านดนตรี 
ครูควน ทวนยกได้รับการศึกษาด้านดนตรีจากครอบครัวเป็นหลัก เนื่องจาก

ครอบครัวมีคณะป่ีพาทย์และมีปู่ ตุด ทวนยกเป็นหัวหน้าคณะ โดยคณะป่ีพาทย์นี ้ได้รับการ
ถ่ายทอดมาจากป่ีพาทยค์ณะแม่ลาด ซึ่งเป็นวงป่ีพาทย์จากภาคกลางมาพักอาศัยอยู่ที่อ  าเภอสิง
หนคร จงัหวดัสงขลา สมาชิกในวงประกอบดว้ย  

ป่ี   ผูบ้รรเลง ปู่ และลงุ 
ระนาด  ผูบ้รรเลง นา้ 
ฆอ้งวง ผูบ้รรเลง พ่อ 
ฉ่ิง  ผูบ้รรเลง แม่ 

สมาชิกที่กล่าวถึงนีถื้อเป็นสมาชิกยุคแรกของคณะป่ีพาทยท์ี่มีปู่ ตดุ ทวนยก เป็น
หวัหนา้คณะ ในระหว่างนัน้ปู่ ตดุ ทวนยกไดเ้ดินทางไปสอนป่ีพาทยใ์หก้บัผูค้นที่สนใจในพืน้ที่ต่าง ๆ 
ของจงัหวดัสงขลา อาทิ บา้นศาลาหลวงบน บา้นศาลาหลวงล่าง บา้นขีน้าก อ าเภอระโนด จงัหวดั
สงขลา โดยมีผูเ้รียนที่เป็นลกูพี่ลูกนอ้งของครูควน ทวนยกร่วมเรียนดว้ย ลกูพี่ลูกนอ้งคนนัน้อาศัย
อยู่ที่บา้นขีน้าก เรียนการตีระนาด หลงัจากนัน้ปู่ ตดุทวนยกไดเ้ลิกวงและไดน้ าเครื่องดนตรีถวายวดั 
ถดัมาอีกไม่นานจึงมีการรวมตวัและตัง้วงขึน้ใหม่อีกครัง้โดยใหล้กูพี่ลกูนอ้งซึ่งไดเ้รียนระนาดกบัปู่
ตดุ ทวนยก เป็นผูตี้ระนาด และไดเ้ลิกวงอีกครัง้หลงัจากที่นา้ไดเ้สียชีวิต เมื่อไดเ้ลิกวงเป็นครัง้ที่ 2
แลว้ ครูควน ทวนยกจึงเป็นผูน้  าในการตัง้วงขึน้ใหม่เป็นครัง้ที่ 3 โดยการหยิบยืมเครื่องดนตรีจากที่
ต่าง ๆ เช่น ยืมฆอ้งวงจากวดัท่าหิน ต าบลท่าหิน อ าเภอสทิงพระ จงัหวดัสงขลา  
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ภาพประกอบ 2 ปู่ ตดุ ทวนยก 
ที่มา : ไกรวิทย ์สขุวิน (ถ่ายภาพ) 

ครูควน ทวนยก เริ่มเรียนดนตรีจากเครื่องดนตรีในวงป่ีพาทยข์องปู่ ตุด ทวนยก 
โดยมีปู่ เป็นผู้ถ่ายทอด เครื่องดนตรีชิน้แรก คือ ระนาดทุ้ม ซึ่งเริ่มเรียนในขณะศึกษาอยู่ในชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 3 โดยการเรียนดนตรีของครูควน ทวนยกเป็นการเรียนแบบมุขปาฐะ ไม่มีการ
เรียนตวัโนต้หรือองคค์วามรูเ้ชิงทฤษฎีใด ๆ ทัง้สิน้ หากแต่เรียนจากการบอกเล่าหรือการนอยเสียง
ตวัโนต้ ครูควน ทวนยกจึงตอ้งอาศยัการฟัง ฝึกปฏิบติั และจดจ าเพื่อใหส้ามารถบรรเลงเพลงนัน้ ๆ 
ได ้ทัง้นี ้ครูควน ทวนยกมีความชอบการเป่าป่ีของปู่ ตดุ ทวนยก จึงไดข้อใหปู้่ ช่วยสอนใหต้นเป่าป่ี 
ดงัที่ว่า “ครูขอใหปู้่ สอนป่ีให ้แต่ปู่ ไม่กลา้สอนป่ี เลยลกัป่ีปู่ มาเป่า ปู่ เห็นเลยสอนให”้ ซึ่งเมื่อครูควน 
ทวนยกขอใหปู้่ สอนป่ีใหแ้ต่ปู่ ก็ไม่ยอมสอนดว้ยที่คิดว่ายงัเด็กอยู่ ครูควน ทวนยกจึงแอบเอาป่ีของปู่
มาเป่าเอง เมื่อปู่ เห็นเช่นนัน้จึงยอมสอนให ้เนื่องจากเห็นความตัง้ใจและความพยายามของครู โดย
เพลงแรกที่ปู่ ตดุ ทวนยก ไดส้อนให ้คือ เพลงพม่าร  าขวาน ซึ่งเป็นเพลงไทยเดิมมีลกัษณะเป็นเพลง
สัน้ จ าไดง้่าย ท านองคุน้หู เพลงพม่าร  าขวานนีค้รูควน ทวนยกไดร้อ้งเนือ้ซึ่งไดจ้ากการถ่ายทอดมา
ในอดีตเป็นภาษาพืน้ถิ่นของภาคใตว้่า 

ขีก้อ้นขี ้   ขีก้อ้น ๆ    
ขีใ้ตท้อ้น   ขีใ้ตพ้ทุรา 
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ขีใ้ตห้ลา   แม่หมาเลียวาน 
(ทอ้น แปลว่า ตน้กระทอ้น, หลา แปลว่า ศาลา, วาน แปลว่า ทวารหนกั) 

โดยเพลงดังกล่าวเป็นเพลงที่รอ้งเล่นกันในหมู่นักดนตรีพืน้บา้นของภาคใตใ้น
สมัยก่อนเท่านั้น ไม่ได้เป็นบทเพลงที่มีเนื ้อหาสาระในเรื่องใด เพียงแต่เป็นการแต่งค ารอ้งให้
สอดคลอ้งกบัเสียงป่ีและซอ เพื่อใหง้่ายต่อการจดจ าท านองเพลง ซึ่งสามารถเทียบกบัโนต้ดนตรีได้
ดงันี ้

 

ภาพประกอบ 3 โนต้เพลงพม่าร  าขวาน 
ที่มา : ไกรวิทย ์สขุวิน  

 

ภาพประกอบ 4 QR Code วิดีโอเพลงพม่าร  าขวาน 
ที่มา : ไกรวิทย ์สขุวิน  
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หลังจากที่ครูควน ทวนยกเริ่มเรียนป่ีกับปู่ ตุดแลว้ ปู่ ตุดก็ได้ต่อเพลงใหเ้รื่อยมา 
โดยครูควน ทวนยกกล่าวว่าเพลงที่ดีที่สดุ ไดแ้ก่ เพลงพดัชา แขกมอญ 3 ท่อน ชกัใบ และเจา้ยี่ ซึ่ง
หลายเพลงไดป้รบัปรุงเพื่อใหส้ามารถบรรเลงกับวงดนตรีพืน้บา้นได ้และบางเพลงเป็นเพลงที่ใช้
เพื่อการฝึกเด่ียวหรือการฝึกฝีมือ เช่น เพลงแขกมอญ 3 ท่อน 

จากนั้นครูควน ทวนยกจึงได้กลับมาเล่นระนาดอีกครัง้ แล้วปู่ ตุดก็ได้เสียชีวิต 
ดงัที่กล่าวว่า “ปู่ เสีย ครูบวช พ่อไม่รูไ้ปไหน เหลือครูคนเดียว” หลงัจากนัน้ครูควน ทวนยกก็ไดจ้บัป่ี
แต่ไม่กลา้เป่า ดว้ยเห็นว่ามือป่ีคนอ่ืน ๆ เป่าไดดี้และไพเราะ แต่ดว้ยเหตบุงัเอิญที่หนงัเพียร เกาะส
มยุ ซึ่งเป็นคณะหนงัตะลงุชื่อดังในขณะนัน้ ไดม้าท าการแสดงที่หัวเขาแดง จงัหวดัสงขลา แต่ขาด
มือป่ี หนงัผาด (ชื่อนายหนงัตะลงุ) ซึ่งเดินทางร่วมมากบัหนงัเพียร เกาะสมยุ จึงไดเ้ดินทางตามหา
มือป่ีในบรเิวณใกลเ้คียง และไดพ้บกบัแม่ตัง้ ทวนยก แม่ของครูควน ทวนยก ที่ก าลงัขายของอยู่ใน
ตลาด หนังผาดจึงไดส้อบถามว่า “ช่วยหานายป่ีใหส้กัคนพี่” แม่ตัง้ ทวนยกจึงบอกไปว่า “เห็นลูก
บ่าวเป่าอยู่” และไดน้ าหนงัผาดไปพบกบัครูควน ทวนยก หนงัผาดจึงไดช้กัชวนไปเป่าป่ีใหก้บัหนัง
เพียร เกาะสมยุ ขณะนัน้ครูควน ทวนยกก็ไม่กลา้รบัปากเพราะยงัประหม่าและเห็นว่าตนยงัเป่าได้
ไม่ดีเท่าที่ควร แต่ดว้ยความเห็นใจจึงตกลงยอมเป่าป่ีใหก้ับหนังเพียร เกาะสมุยในคืนนัน้ ในการ
เป่าป่ีใหก้บัคณะหนงัตะลุงคืนแรก ครูควน ทวนยกใชเ้พลงเพียงแค่ 4 – 5 เพลง และดขูัน้ตอนของ
การเป่าว่าช่วงใดจะขึน้ ช่วงใดลง หรือจะใชเ้พลงไหนช่วงใด ซึ่งในการเป่าป่ีประกอบการแสดงหนงั
ตะลงุนัน้ หนงัเพียร เกาะสมยุก็ไดก้ลา่วใหก้ าลงัใจกบัครูควน ทวนยกว่า “เป่าป่ีดีไม่ดีไม่พรื่อ ใหพ้อ
พารุ่งรอด” แปลไดว้่า จะเป่าป่ีไดดี้หรือไม่ก็ไม่เป็นไร แต่ใหเ้ป่าจนจบการแสดงจนถึงรุ่งเชา้ไดก้็พอ 
ดว้ยค าพดูนัน้ท าใหค้รูควน ทวนยกกลา้ที่จะเป่าและเรียนรูก้ารเป่าป่ีกบัการแสดงหนงัตะลงุ  

ครูควน ทวนยก ไดเ้ป่าป่ีใหก้ับหนังเพียร เกาะสมุยเป็นระยะเวลา 1 ปีโดยไม่ได้
กลบับา้น กระทั่งคืนหนึ่งไดก้ลบัมาแสดงใกลบ้า้นของตนเอง เมื่อถึงเวลาพกัการแสดงช่วงเที่ยงคืน 
(หนังตะลุงในอดีตจะเริ่มท าการแสดงตัง้แต่ช่วงหัวค ่าและยุติการแสดงช่วงเชา้มืดของอีกวันหนึ่ง 
โดยมีการพักครึ่งระหว่างท าการแสดงช่วงเที่ยงคืน) ครูควน ทวนยกไดล้งจากเวทีแสดงหนงัตะลุง 
และไดเ้จอกับเพื่อนที่สนิทกันซึ่งเป็นมือซอใหก้ับหนังตะลงุคณะหนึ่ง เพื่อนจึงกล่าวชมมือป่ีกบัครู
ควน ทวนยกว่า “มือป่ีเป่าไดดี้” และเมื่อครูควน ทวนยกบอกว่าท่านเป็นคนเป่าเอง เพื่อนคนนัน้ก็
ไม่เชื่อ จนเมื่อครูควน ทวนยก ไดข้ึน้ไปเล่นยก 2 หลงัจากพกัครึ่งการแสดงแลว้ เพื่อนคนนัน้กล่าว
หา้มครูควน ทวนยกว่า “อย่าขึน้ไปเลย อายคนเขา” แต่เมื่อเห็นครูควน ทวนยกเริ่มเป่าป่ีเพื่อนคน
นั้นจึงหายตัวไปด้วยความรูส้ึกอาย ทั้งนี ้ ครูควน ทวนยกได้เป่าป่ีให้กับหนังตะลุงคณะต่าง ๆ 
มากกว่า 50 คณะ โดยเฉพาะในจงัหวดัสงขลา พทัลงุ นครศรีธรรมราช และสรุาษฎรธ์านี 
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นอกจากครูควน ทวนยกไดเ้รียนป่ีกับปู่ ตดุ ทวนยกแลว้ ยังไดศ้ึกษาการเป่าป่ีกับ
อาจารยเ์คียง อ่อนแก้ว ซึ่งเป็นมือป่ีหนังตะลุงคณะหนังเกลีย้ง โดยในคืนหนึ่งที่ ครูควน ทวนยก
ก าลังเป่าป่ีประกอบการแสดงหนังตะลุง อาจารยเ์คียง อ่อนแก้วไดม้าชมการแสดงอยู่ดว้ย เมื่อ
แสดงเสร็จจึงไดเ้ขา้ไปพดูคยุกับครูควน ทวนยก โดยครูควน ทวนยกก็มีความชื่นชอบในส าเนียงป่ี
ของอาจารยเ์คียงอ่อนแกว้อยู่แต่เดิมแลว้ หลงัจากนัน้ไม่นานครูควน ทวนยกจึงไดเ้ขา้ครูหรือครอบ
มือเป็นลกูศิษยก์บัอาจารยเ์คียง อ่อนแกว้ โดยถือฤกษ์รุ่งเชา้วนัพฤหัสบดี หลงัจากที่ครอบมือแลว้
ครูควน ทวนยกไปเป่าที่ไหนคนก็ชอบ โดยครูควน ทวนยกกล่าวว่า “คนเป่าดีพรื่อเปล่า ตอ้งครอบ
ครู” หมายถึง จะใหเ้ป่าป่ีดีอย่างไรก็ตอ้งครอบครูหรือศิษยต์อ้งมีครู ในการครอบมือจะตอ้งเตรียม
ของไหวค้รู ไดแ้ก่ หมาก 9 ค า พลู 9 ค า เทียน 9 เล่ม ธูป 9 ดอก หญ้าแพรก ดอกมะเขือ เงิน 9 
บาท (ควน ทวนยก, การสื่อสารสว่นบคุคล, 1 สิงหาคม 2566) 

 

ภาพประกอบ 5 อาจารยเ์คียง อ่อนแกว้ 
ที่มา : ไกรวิทย ์สขุวิน (ถ่ายภาพ) 

เช่นเดียวกับ ผดุงพงศ์ ทรายทอง (การสื่อสารส่วนบุคคล, 7 สิงหาคม 2566) 
กล่าวว่า ครูควน ทวนยกได้รับการถ่ายทอดการบรรเลงดนตรีจากปู่ ตุด ทวนยก ซึ่งปู่ ตุ ดมี
ความสามารถเล่นเครื่องดนตรีไดห้ลายชนิด ทั้งระนาด ฆอ้งวง และเครื่องดนตรีชนิดอ่ืน ครูควน 
ทวนยกจึงไดเ้รียนรูก้ารบรรเลงเครื่องดนตรีป่ีพาทยแ์ละป่ีใตจ้ากปู่ ตดุ และดว้ยอปุนิสยัของครูที่เป็น
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คนใฝ่รูใ้ฝ่เรียน หาความรูเ้ก่ียวกับการบรรเลงเพลงต่าง ๆ อยู่เสมอ ท าให้ครูควน ทวนยกเป็นนัก
ดนตรีที่มีความสามารถมาก นนัทวิทย ์นิ่มจงจิตร ์(การสื่อสารสว่นบุคคล, 8 สิงหาคม 2566) กลา่ว
ว่า ครูควน ทวนยก เริ่มเรียนป่ีกบัปู่ ตดุ ทวนยก ซึ่งปู่ ตดุไดร้บัการถ่ายทอดจากนกัป่ีพาทยภ์าคกลาง 
ในช่วงแรกของการฝึกป่ี ครูควน ทวนยกไดฝึ้กป่ีภาคกลางเป็นหลกัและไดฝึ้กป่ีใตใ้นภายหลงั ซึ่ง
การเรียนป่ีใตก้็มีพืน้ฐานจากป่ีภาคกลาง และไดเ้รียนกบัครูท่านอ่ืน ๆ ในช่วงที่เดินทางไปเป่าป่ีในที่
ต่าง ๆ สุธน เพ็ชรประสมกูล (การสื่อสารส่วนบุคคล, 8 สิงหาคม 2566) กล่าวว่า ครูควน ทวนยก 
เติบโตในวงป่ีพาทย์ซึ่งเป็นวงที่ได้รบัการถ่ายทอดจากป่ีพาทยแ์ม่ลาด อ าเภอสิงหนคร จังหวัด
สงขลา ครูควน ทวนยกจึงไดซ้ึมซบัและเรียนรูด้นตรีจากวงป่ีพาทย ์โดยมีปู่ เป็นคนสอน และเริ่มเป่า
ป่ีใตจ้ากเพลงไทยเดิม ทีปกรณ ์สิน้กัง้ (การสื่อสารส่วนบุคคล, 9 สิงหาคม 2566) กลา่วว่า ครูควน 
ทวนยก ไดเ้ริ่มฝึกการเป่าป่ีกบัปู่ ตดุ ทวนยก โดยแอบน าป่ีของปู่ มาเป่าแลว้ปู่ จึงสอนใหใ้นภายหลงั 
หลงัจากฝึกป่ีกับปู่ ไดไ้ม่นานปู่ ก็เสีย ครูควน ทวนยก มีครูป่ีคนที่ 2 คือ อาจารยเ์คียง อ่อนแกว้ ซึ่ง
เป็นครูป่ีที่ครอบมือให ้ทัง้ครูควน ทวนยกยังชื่นชอบในส าเนียงการเป่าของอาจารยเ์คียงเป็นอย่าง
มาก และไดท้ราบในภายหลงัว่าอาจารยเ์คียงเป็นญาติกบัภรรยาของครูควน ทวนยก ทัง้ในอดีตยงั
เคยต่อเพลงกบัปู่ ตดุดว้ย ทีปกรณ ์สิน้กัง้ ยงักลา่วเพิ่มเติมอีกว่า ครูควน ทวนยก มีครูป่ีที่ชื่นชอบอีก 
2 ท่าน ซึ่งครู 2 ท่านนีถื้อเป็นครูพักลกัจ า ไดแ้ก่ นายเลื่อน แก้วแจ่มแจง้ ชื่นชอบเพราะมีส าเนียง
การเป่าคลา้ยป่ีพาทย ์และนายพลอง (ไม่ทราบนามสกุล) เป่าป่ีใหก้ับหนังกั้น ทองหล่อ (ศิลปิน
แห่งชาติ) นายพลองอาศัยอยู่ที่บา้นแม่ลาด อ าเภอสิงหนคร จังหวดัสงขลา และมีวงป่ีพาทยเ์ป็น
ของตนเอง ครูควน ทวนยก ชื่นชอบเพราะเห็นว่ามีส  านวนการเป่าที่ไพเราะ ปวริศ ประวัติ (การ
สื่อสารส่วนบุคคล, 22 สิงหาคม 2566) กล่าวว่า ครูควน ทวนยก มีครอบครวัเป็นนกัดนตรีป่ีพาทย์
ทัง้ฝ่ายพ่อและฝ่ายแม่ โดยที่ครูควน ทวนยก ไดเ้ริ่มเรียนป่ีจากปู่ ตดุ ทวนยก ซึ่งมีความสามารถเล่น
เครื่องดนตรีป่ีพาทยไ์ดท้ัง้หมด เพลงส่วนใหญ่จึงไดจ้ากปู่ ตุดจึงเป็นเพลงที่ใชบ้รรเลงในวงป่ีพาทย ์
จากนั้นจึงไดเ้ป่าป่ีใหก้ับหนังตะลุงคณะหนังเพียร เกาะสมุย จากค าเชิญชวนของหนังผาดที่มา
สอบถามหามือป่ีกบัแม่ตัง้ ทวนยก และไดร้บัค าแนะน าเก่ียวกบัการเป่าป่ีเพิ่มเติมจากนอ้งชายของ
หนังเพียร เกาะสมุย จนได้ครอบมือกับอาจารย์เคียง อ่อนแก้ว และสอดคล้องกับศิลปินดนตรี
พื ้นบ้านภาคใต้ที่ใกล้ชิด รมย์ สังฆกิจ (การสื่อสารส่วนบุคคล, 24 กรกฎาคม 2566) กล่าวว่า 
ครอบครวัของครูควน ทวนยก เป็นนักดนตรีวงป่ีพาทย ์ครูควน ทวนยกจึงไดเ้รียนรูด้า้นดนตรีจาก
ครอบครัว โดยมีปู่ ตุด ทวนยกเป็นผู้ถ่ายทอด และชัย เหล่าสิงห์ (การสื่อสารส่วนบุคคล, 31 
กรกฎาคม 2566) กล่าวว่า ครูควน ทวนยก ไดเ้ริ่มเรียนดนตรีจากปู่ ตดุ ทวนยก ซึ่งมีวงป่ีพาทยเ์ป็น
ของครอบครวั และยงัไดเ้รียนการเป่าป่ีใตจ้ากครูท่านอ่ืนดว้ย 
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สรุปไดว้่า ครูควน ทวนยก ไดเ้ริ่มเรียนดนตรีจากเครื่องดนตรีในวงป่ีพาทยก์่อน 
ทั้งระนาด ฆ้องวง โดยมีปู่ ตุด ทวนยกเป็นผู้สอนให้ จากนั้นจึงได้เริ่มเรียนป่ีภาคกลางและป่ีใต้
ควบคู่กัน เพลงส่วนใหญ่ที่ไดร้บัการถ่ายทอดจึงมีลกัษณะเป็นเพลงป่ีพาทยภ์าคกลาง โดยเพลง
แรกที่ครูควน ทวนยก ไดเ้ริ่มฝึกเป่า คือ เพลงพม่าร  าขวาน ซึ่งมีลกัษณะเป็นเพลงที่สั้น สามารถ
จดจ าท านองไดง้่าย และไดต่้อเพลงอ่ืน ๆ เรื่อยมา จากนัน้เมื่อไดเ้ป่าป่ีใหก้ับหนังเพียร เกาะสมุย
จากค าเชิญชวนของหนังผาด ก็ไดม้ีน้องของหนังเพียร เกาะสมุยซึ่งสามารถเป่าป่ีได้คอยใหค้ า
ชีแ้นะ แลว้จึงได้ครอบมือกับอาจารยเ์คียง อ่อนแก้ว นอกจากนี ้ครูควน ทวนยก ยังชื่นชอบใน
ส าเนียงป่ีของมือป่ีท่านอ่ืน ๆ คือ นายเลื่อน แกว้แจ่มแจง้ และนายพลอง จึงถือไดว้่าท่านเหล่านี ้
เป็นครูพกัลกัจ า  

ประวัติการท างาน 
ครูควน ทวนยก ไดป้ระกอบอาชีพหลากหลายอาชีพ ซึ่งนอกจากการเป็นมือป่ี

ใหก้ับหนังตะลุงและโนราคณะต่าง ๆ แลว้ ครูควน ทวนยก ยังได้ท างานก่อสรา้งเป็นอาชีพแรก 
หลงัจากนั้นไดเ้ขา้ท างานในหน่วยมาลาเรีย ท าหน้าที่ฉีดพ่นยุง ไดบ้รรจุเป็นพนักงานส ารวจทาง
ของศนูยเ์ครื่องมือกล จงัหวดัสงขลา โดยระหว่างนัน้ก็ไดเ้ป่าป่ีใหก้บัหนงัตะลงุและโนราคณะต่าง ๆ 
ดว้ย จากนั้นได้เข้าท างานในต าแหน่งคนสวนของวิทยาลัยครูสงขลาหรือมหาวิทยาลัยราชภัฏ
สงขลาในปัจจุบันกระทั่งเกษียณอายุราชการ ทางมหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลาก็ได้จ้างต่อใน
ต าแหน่งผูเ้ชี่ยวชาญ และครูควน ทวนยกไดล้าออกจากงานดังกล่าวในปี พ.ศ. 2562 เพื่อมาดูแล
ภรรยาที่ป่วย ทัง้นี ้ครูควน ทวนยกยงัไดเ้ปิดสอนป่ีใตใ้หก้บัลกูศิษยแ์ละผูส้นใจที่บา้นของครูอยู่โดย
ตลอด (ควน ทวนยก, การสื่อสารส่วนบุคคล, 1 สิงหาคม 2566) เช่นเดียวกับ ผดุงพงศ ์ทรายทอง 
(การสื่อสารส่วนบุคคล, 7 สิงหาคม 2566) กล่าวว่า ครูควน ทวนยก ประกอบอาชีพเป็นศิลปิน
อาชีพที่เป่าป่ีใหก้ับหนังตะลุงและโนรา และเป็นครูป่ีที่มหาวิทยาลยัราชภัฏสงขลาโดยไดร้บัการ
บรรจุในต าแหน่งคนสวน นนัทวิทย ์นิ่มจงจิตร ์(การสื่อสารส่วนบุคคล, 8 สิงหาคม 2566) กล่าวว่า 
ครูควน ทวนยก ท างานเป็นนกัการหรือคนสวนที่มหาวิทยาลยัราชภฏัสงขลา เมื่อมีงานแสดงที่ตอ้ง
ใชป่ี้ก็จะใหค้รูไปร่วมเป่าดว้ย จึงกล่าวไดว้่าครูควน ทวนยกเป็น “คนป่ีของมหาวิทยาลยั” จากนัน้
ครูควน ทวนยกก็ไดร้บัราชการในส านกัศิลปะและวฒันธรรม มหาวิทยาลยัราชภฏัสงขลา ท าหนา้ที่
สอนเก่ียวกบัดนตรีพืน้บา้นภาคใต ้โดยระหว่างนัน้ก็ไดร้บัเป่าป่ีใหก้บัคณะหนงัตะลงุและโนราดว้ย 
สธุน เพ็ชรประสมกูล (การสื่อสารส่วนบุคคล, 8 สิงหาคม 2566) กล่าวว่า ครูควน ทวนยก เป็นนัก
ดนตรีป่ีพาทย ์ลกูคู่โนรา หนงัตะลงุ คนสวนของมหาวิทยาลยัราชภฏัสงขลา โดยที่กลางวนัท างาน
และกลางคืนเป่าป่ีใหก้บัคณะหนงัตะลุง โนรา และยงัเป็นอาจารยส์อนป่ีของมหาวิทยาลยัราชภัฏ
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สงขลา ทีปกร สิน้กัง้ (การสื่อสารส่วนบุคคล, 9 สิงหาคม 2566) กล่าวว่า ครูควน ทวนยก มีอาชีพ
เป็นศิลปิน และเคยรบัจ้างทั่วไป เป็นพนักงานฉีดยุงของหน่วยมาลาเรีย และเป็นคนสวนของ
มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา ซึ่งก่อนหน้าที่ ครูควน ทวนยกจะได้เข้ามาเป็นคนสวนนั้น เกิด
เหตุการณ์ที่นายจอน ซึ่งเป่าป่ีใหก้ับโนราขุนอุปถัมภน์รากร (พุ่ม เทวา) ซึ่งสอนอยู่ที่วิทยาลัยครู
สงขลาเสียชีวิตกะทนัหนัก่อนวนัแสดง ทางคณะจึงเชิญใหค้รูควน ทวนยกไปเป่าป่ีแทน และไดเ้ป็น
มือป่ีประจ าของมหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา ปวริศ ประวัติ (การสื่อสารส่วนบุคคล, 22 สิงหาคม 
2566) กล่าวว่า ครูควน ทวนยก เป็นนักดนตรีหนังตะลุง โนรา ท างานที่ศนูยม์าลาเรีย ท างานเป็น
พนักงานส ารวจทาง กรมทางหลวง หน้ามหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา ท างานเป็นคนสวนของ
มหาวิทยาลยัราชภัฏสงขลา และเป็นผูเ้ชี่ยวชาญ สงักัดส านักศิลปะและวฒันธรรม มหาวิทยาลยั
ราชภัฏสงขลา จากนั้นได้ลาออกในปี พ.ศ. 2562 สอดคล้องกับศิลปินดนตรีพื ้นบ้านภาคใต้ที่
ใกลช้ิด รมย ์สงัฆกิจ (การสื่อสารส่วนบุคคล, 24 กรกฎาคม 2566) กล่าวว่า ครูควน ทวนยกเป็น
ศิลปินหรือนักดนตรีโนรา หนังตะลุง กับไดร้บัหน้าที่สอนป่ีและดนตรีบา้นภาคใต ้ในต าแหน่งคน
สวน ของมหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา และชัย เหล่าสิงห ์(การสื่อสารส่วนบุคคล, 31 กรกฎาคม 
2566) กล่าวว่า ครูควน ทวนยก เป็นมือป่ีหนังตะลงุ โนรา โดยเป่าป่ีใหก้ับโนราขุนอปุถัมภน์รากร 
ซึ่งสอนอยู่ในมหาวิทยาลยัราชภัฏสงขลา ในระยะแรกมีทัง้การจา้งบา้งและขอใหช้่วยบา้ง และได้
จา้งนายป่ีในต าแหน่งภารโรง/คนสวน เพื่อใหส้ามารถเป่าป่ีใหก้บัมหาวิทยาลยัได ้จากนัน้ครูควน 
ทวนยกไดเ้รียบเรียงดนตรีประกอบการแสดงใหก้บัมหาวิทยาลยั ดว้ยผลงานที่เป็นที่น่าพึงพอใจจึง
ท าให้ครูควน ทวนยกเป็นที่ปรึกษาในการท าดนตรีของครู อาจารย์ ตลอดจนนักศึกษา ใน
มหาวิทยาลยั  

สรุปไดว้่า ครูควน ทวนยก ประกอบอาชีพหลากหลายอย่าง กล่าวคือ ก่อสรา้ง 
รบัจา้งทั่วไป หน่วยมาลาเรีย ท าหนา้ที่ฉีดพ่นยุง พนกังานส ารวจทางของศนูยเ์ครื่องมือกล จงัหวดั
สงขลา ต าแหน่งคนสวนของวิทยาลยัครูสงขลาหรือมหาวิทยาลยัราชภัฏสงขลาในปัจจุบนั  ซึ่งถือ
เป็นจุดเริ่มตน้ที่ส  าคัญของครูควน ทวนยก ที่ไดท้ าหนา้ที่เป็นผูส้อนดนตรีพืน้บา้นใหก้ับนักศึกษา
โปรแกรมวิชาดนตรี ไดส้รา้งบุคลากรทางดนตรีพืน้บา้นในขณะประกอบอาชีพดงักล่าวเป็นจ านวน
มาก แต่ดว้ยคณุวฒุิทางการศึกษาที่ส  าเรจ็ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 4 จึงไม่สามารถบรรจุรบัราชการใน
ต าแหน่งอาจารยไ์ด ้ภายหลงัเกษียณอายรุาชการ ทางมหาวิทยาลยัราชภฏัสงขลาจึงไดจ้า้งใหส้อน
ต่อในต าแหน่งผูเ้ชี่ยวชาญประจ าส านักศิลปะและวฒันธรรม มหาวิทยาลยัราชภัฏสงขลา โดยใน
ระหว่างนัน้ครูควน ทวนยกยังไดเ้ป็นนักดนตรีใหก้ับหนังตะลุงและโนราทัง้ของมหาวิทยาลยัและ
ภายนอกมหาวิทยาลยั 
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ชีวิตครอบครัว 
ครูควน ทวนยก เกิดวนัที่ 18 ตลุาคม พ.ศ. 2482 ที่อ  าเภอสิงหนคร จงัหวดัสงขลา 

บิดาชื่อนายคลอ้ย ทวนยก (เสียชีวิต) มารดาชื่อนางตัง้ ทวนยก (เสียชีวิต) ครูควน ทวนยก เป็นลกู
คนเดียว สมรสกบันางเจียม ทวนยก (เสียชีวิต) มีบตุร 3 คน ไดแ้ก่ 

คนที่ 1 นายสมเจตน์ ทวนยก ส าเร็จการศึกษาระดับปริญญาตรี ท างานที่
กรมอทุยานแห่งชาติ สตัวป่์า และพนัธุพ์ืช ปัจจบุนัเกษียณอายรุาชการ 

คนที่ 2 รองศาสตราจารย ์ดร.อภิชยั ทวนยก ส าเร็จการศึกษาระดบัปริญญา
เอก ปัจจุบนัประกอบอาชีพอาจารยป์ระจ าคณะสตัวแพทยศ์าสตร ์มหาวิทยาลยัฟลอรดิา ประเทศ
สหรฐัอเมรกิา  

คนที่ 3 นายสหสัวรรษ ทวนยก ส าเรจ็การศกึษาระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 6 มี
ความสามารถในการเป่าป่ีใตไ้ดเ้ป็นอย่างดี 

โดยบุตรทั้ง 3 คนของครูควน ทวนยกกับนางเจียม ทวนยกมีความสามารถเล่น
ดนตรีไดค้นละเล็กนอ้ย หากแต่มีลูกชายคนสุดทอ้งที่สามารถเป่าป่ีไดแ้ละไดร้บัการถ่ายทอดการ
เป่าป่ีจากครูควน ทวนยกมากที่สุด (ควน ทวนยก, การสื่อสารส่วนบุคคล, 1 สิงหาคม 2566)  
เช่นเดียวกบัลกูศิษยข์องครูควน ทวนยกที่กล่าวว่า ครูควน ทวนยกไดส้มรสกบันางเจียม ทวนยก มี
บุตร 3 คน ไดแ้ก่ พี่เจตน ์หรือนายสมเจตน ์ทวนยก ท างานอยู่กรมป่าไม ้พี่แอ๊ด หรือนายอภิชัย 
ทวนยก เป็นอาจารยท์ี่ประเทศสหรฐัอเมรกิา และพี่ไก่ หรือนายสหสัวรรษ ทวนยก สามารถเป่าป่ีได ้
(ผดุงพงศ ์ทรายทอง, การสื่อสารส่วนบุคคล, 7 สิงหาคม 2566; นันทวิทย ์นิ่มจงจิตร,์ การสื่อสาร
สว่นบคุคล, 8 สิงหาคม 2566; สธุน เพ็ชรประสมกลู, การสื่อสารสว่นบุคคล, 8 สิงหาคม 2566; ทีป
กร สิน้กั้ง, การสื่อสารส่วนบุคคล, 9 สิงหาคม 2566; ปวริศ ประวัติ, การสื่อสารส่วนบุคคล, 22 
สิงหาคม 2566) นอกจากนี ้ชยั เหลา่สิงห ์(การสื่อสารสว่นบคุคล, 31 กรกฎาคม 2566) ยงัไดก้ลา่ว
อีกว่า ครูควน ทวนยกเป็นผูท้ี่มีความจรงิใจ รกัเดียวใจเดียว โดยสมรสกบัป้าเจียม ทวนยก มีบตุร 3 
คน ซึ่งลกูทกุคนก็ไม่ดือ้ และมีลกูคนหนึ่งที่สามารถเป่าป่ีได ้คือ ไก่ หรือนายสหสัวรรษ ทวนยก  

สรุปได้ว่า ครูควน ทวนยก เป็นลูกคนเดียว มีบิดาชื่อนายคล้อย ทวนยก 
(เสียชีวิต) มารดาชื่อนางตัง้ ทวนยก (เสียชีวิต) ดว้ยที่เป็นลูกคนเดียวของบิดาและมารดาที่กล่าว
มานี ้กอปรกบัมีความสนิทสนมเป็นที่รกัและเอ็นดขูองปู่ ตดุ ทวนยกซึ่งเป็นหวัหนา้วงดนตรีป่ีพาทย ์
จึงท าใหค้รูควน ทวนยก ไดร้บัการเรียนรูท้างดนตรีอย่างเต็มเป่ียมจากบุคคลในครอบครวั ครูควน 
ทวนยก สมรสกับนางเจียม ทวนยก (เสียชีวิต) มีบุตรชาย 3 คน ได้แก่ เจตน ์หรือนายสมเจตน ์ 
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ทวนยก แอ๊ด หรือรองศาสตราจารย ์ดร.อภิชยั ทวนยก และไก่ หรือนายสหสัวรรษ ทวนยก โดยใน
บรรดาบตุรชายทัง้หมด นายสหสัวรรษ ทวนยกเป็นเพียงผูเ้ดียวที่สามารถเป่าป่ีใตไ้ด ้

 

ภาพประกอบ 6 ความสมัพนัธใ์นครอบครวัครูควน ทวนยก 
ที่มา : ไกรวิทย ์สขุวิน  

ผลงาน 
การยกย่องเชิดชูเกียรติ 

ครูควน ทวนยก ได้รับการยกย่องเชิดชูเกียรติให้เป็นศิลปินแห่งชาติ สาขา
ศิลปะการแสดง (ดนตรีพื ้นบ้าน) พุทธศักราช 2553 ซึ่งเกิดจากการเห็นความส าคัญของ
ศิลปวัฒนธรรมการแสดงดนตรีพืน้บา้นภาคใต้ โดยเฉพาะป่ีใต ้ที่ครูควน ทวนยกไดท้ างานเป็น
ศิลปินในแขนงดงักล่าวมาเป็นเวลานาน โดยถือเป็นรางวลัสงูสดุในชีวิตและมีความภาคภูมิใจเป็น
ที่สุด กอปรกับการได้รบัการยกย่องเป็นศิลปินแห่งชาตินั้นถือเป็นการใหค้วามส าคัญกับศิลปะ
แขนงนี ้ดว้ยเหตุนั้นจึงท าให้ครูควน ทวนยกมีแรงใจในการท างานดา้นนีต่้อไป ทัง้ยังคงถ่ายทอด
ความรูเ้ก่ียวกับการเป่าป่ีและการบรรเลงเครื่องดนตรีภาคใตอ่ื้น ๆ ใหก้ับผูท้ี่สนใจตลอดมา (ควน 
ทวนยก, การสื่อสารส่วนบุคคล, 1 สิงหาคม 2566) เช่นเดียวกับลูกศิษย์ของครูควน ทวนยก ที่
กล่าวว่า ครูควน ทวนยกไดร้บัการยกย่องเชิดชูเกียรติใหเ้ป็นศิลปินแห่งชาติ สาขาศิลปะการแสดง 
(ดนตรีพืน้บา้น) พทุธศกัราช 2553 ซึ่งถือเป็นเกียรติกบัทัง้ครูควน ทวนยก และเหล่าบรรดาลกูศิษย์
ที่ไดร้บัการถ่ายทอดป่ีบรรเลงป่ีและเครื่องดนตรีอ่ืน ๆ (ผดงุพงศ ์ทรายทอง, การสื่อสารส่วนบุคคล, 
7 สิงหาคม 2566; นันทวิทย์ นิ่มจงจิตร ,์ การสื่อสารส่วนบุคคล, 8 สิงหาคม 2566; สุธน เพ็ชร
ประสมกูล, การสื่อสารส่วนบุคคล, 8 สิงหาคม 2566; ทีปกร สิน้กั้ง, การสื่อสารส่วนบุคคล , 9 
สิงหาคม 2566; ปวริศ ประวติั, การสื่อสารส่วนบุคคล, 22 สิงหาคม 2566) ทัง้นี ้รมย ์สงัฆกิจ (การ
สื่อสารส่วนบุคคล, 24 กรกฎาคม 2566) ยังกล่าวอีกว่า ครูควน ทวนยกไดร้บัการยกย่องใหเ้ป็น

นายควน ทวนยก นางเจียม ทวนยก 

นายสมเจตน ์ทวนยก รศ. ดร.อภิชยั ทวนยก นายสหสัวรรษ ทวนยก 
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ศิลปินแห่งชาติถือเป็นความยินดีของศิลปินดนตรีพืน้บา้น โดยครูควน ทวนยกมีลกัษณะทางป่ีที่
แตกต่างจากป่ีทางอ่ืน กล่าวคือ ครูจะเป่าป่ีไดอ้ย่างพลิว้ไหว สามารถเป่าป่ีใหไ้หลลื่นตามเพลงได ้
และมีความสามารถในการคิดท านองประดิษฐ์จากท านองหลกัของเพลงไดอ้ย่างดีเยี่ยม ในส่วน
ของ ชยั เหล่าสิงห ์(การสื่อสารส่วนบุคคล, 31 กรกฎาคม 2566) กล่าวว่า ครูควน ทวนยก เป็นผูท้ี่
สมควรไดร้บัการยกย่องเป็นศิลปินแห่งชาติเป็นที่สดุ โดยนายชยั เหล่าสิงห ์ยงัไดก้ล่าวเพิ่มเติมอีก
ว่า ครูควน ทวนยก ยังไดร้บัการชื่นชมจากค ากล่าวของหนังนครินทร ์ชาทอง (ศิลปินแห่งชาติ) ว่า 
“ครูควน ทวนยก เป็นศิลปินแห่งชาติ ดว้ยความสามารถ” ซึ่งเป็นการล่าวย า้ว่าครูควน ทวนยกมี
ความสามารถในการเป่าป่ีไดอ้ย่างดีเยี่ยม หาใช่การไดม้าดว้ยเสน้สายใด ๆ โดยนายชยั เหล่าสิงห ์
จึงไดป้ระพันธก์ลอนไวบ้ทหนึ่ง เพื่อเป็นการยกย่องและกล่าวถึงครูควน ทวนยก ในโอกาสที่ไดร้บั
การยกย่องเชิดชเูกียรติใหเ้ป็นศิลปินแห่งชาติ ดงันี ้

      เพราะสวรรค ์มีตา จึงมาเห็น 
ความโดดเด่น ของ ‘นายป่ี’ ที่สงขลา 
ชื่อ ‘ครูควน ทวนยก’ จึงตกมา 
ครองชื่อว่า ยอดศิลป์ ของถิ่นไทย 
      เป็นศิลปิน แห่งชาติ ประกาศกอ้ง 
ศิษยท์ัง้ผอง ยินดี จะมีไหน 
จดุประกาย ความหวงั ก าลงัใจ 
ใหก้า้วไป สืบทอด ตลอดกาล 
(ชยั เปลา่สิงห ์ประพนัธ)์ 
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ภาพประกอบ 7 ฉากภาพค ากลอนที่นายชยั เหลา่สิงหป์ระพนัธไ์วใ้นโอกาสที่ครูควน ทวนยกไดร้บั
การยกย่องเชิดชเูกียรติเป็นศิลปินแห่งชาติ ที่บา้นครูควน ทวนยก 

ที่มา : ไกรวิทย ์สขุวิน (ถ่ายภาพ) 

สรุปไดว้่า ครูควน ทวนยก ได้รบัการยกย่องเชิดชูเกียรติให้เป็นศิลปินแห่งชาติ 
สาขาศิลปะการแสดง (ดนตรีพืน้บา้น) พทุธศกัราช 2553 ดว้ยที่ไดร้บัการยอมรบัจากศิลปินดนตรี
พืน้บา้นภาคใตว้่าเป็นผูม้ีความเหมาะสม ยงัความยินดีใหก้บัเหล่าบรรดาลกูศิษยแ์ละศิลปินดนตรี
พืน้บา้นภาคใตโ้ดยทั่วกนั 

ผลงานการประพันธเ์พลง 
ผลงานการประพันธ์เพลงโดยส่วนใหญ่ของครูควน ทวนยก จะเป็นในลักษณะ

ของเพลงระบ า ซึ่งเกิดจากการคิดคน้และประดิษฐ์การแสดงนาฏศิลป์ของมหาวิทยาลยัราชภัฏ
สงขลาและมหาวิทยาลยัทักษิณ ตลอดจนการประดิษฐ์การแสดงนาฏศิลป์เพื่อเป็นส่วนหนึ่งของ
การศึกษาของนักศึกษาในโปรแกรมวิชานาฏศิลป์และการแสดง ที่ขอให้ครูควน ทวนยก ช่วย
ประดิษฐ์และเรียบเรียงเพลงเพื่อประกอบการแสดงนั้น ๆ ให ้ซึ่งครูควน ทวนยกจะใหผู้ป้ระดิษฐ์
การแสดงนัน้อธิบายกรอบแนวคิดและรายละเอียดเก่ียวกบัการแสดงว่ามีความเก่ียวขอ้งกบัอะไร ที่
ไหน ตอ้งการยกสิ่งใดเป็นจุดเด่น ความชา้ - เร็ว และอารมณเ์พลงเป็นอย่างไร ซึ่งมีไม่นอ้ยกว่า 50 
ชดุระบ า ทัง้ที่คิดประดิษฐ์ใหม่ทัง้หมด อาทิ ระบ าอสนัตะโยคะและระบ าปาเต๊ะ ระบ าที่พฒันาจาก
บทเพลงเก่า อาทิ ระบ ากรีดยางและระบ าจินตปาตี และระบ าที่รอ้ยเรียงประสานระหว่างบทเพลง
เก่าและการใส่บทเพลงที่ได้ประดิษฐ์ใหม่ร่วมด้วย ซึ่งมีอยู่หลายระบ า อาทิ ระบ าประมง ของ
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มหาวิทยาลยัทกัษิณ ซึ่งเป็นระบ าที่แสดงถวายพระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอ
ดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร ในขณะทรงครองราชย ์ระบ าสานย่านลิเภา เป็นระบ าที่แสดง
ถวายสมเด็จพระนางเจา้สิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ พระบรมราชชนนีพันปีหลวง ระบ ารีดนมแพะ
หรือระบ าซูซูก าเป็ง เป็นระบ าที่แสดงถวายสมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจ้า กรมสมเด็จพระเทพ
รตันราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี นอกจากนี ้ยังมีระบ าป้ันหมอ้ ระบ าทอผา้เกาะยอ ระบ านวล
ทองส าลี ระบ าดอกพะยอม และอ่ืน ๆ ซึ่งในระยะแรกครูควน ทวนยกจะเป็นผูเ้ป่าป่ีในการแสดง
ระบ านั้นดว้ยตัวท่านเอง ต่อมาจึงถ่ายทอดเพลงระบ าต่าง ๆ ใหก้ับลูกศิษย ์เมื่อลูกศิษยส์ามารถ
เป่าได ้ครูจึงใหลู้กศิษยท์ าหนา้ที่เป่าป่ีประกอบการแสดงนั้นแทน (ควน ทวนยก, การสื่อสารส่วน
บคุคล, 1 สิงหาคม 2566)  

นอกจากนี ้ลูกศิษยข์องครูควน ทวนยกก็ได้กล่าวถึงผลงานการประพันธ์เพลง
เช่นกัน ดังที่ ผดุงพงศ ์ทรายทอง (การสื่อสารส่วนบุคคล, 7 สิงหาคม 2566) กล่าวว่า เพลงส่วน
ใหญ่ที่ครูควน ทวนยกประดิษฐ์ขึน้จะเป็นในลกัษณะของเพลงระบ า โดยระบ าที่มีชื่อเสียงมากและ
ยังไดร้บัความนิยมในปัจจุบัน คือ ระบ าบาติกและระบ าชนไก่ ซึ่งครูควน ทวนยกเป็นผูเ้รียบเรียง
ดนตรีดว้ยตนเอง โดยเพลงระบ าของครูควน ทวนยกจะมีท านองสนุกสนาน มีท านองเพลงง่ายต่อ
การจดจ า มีความสอดคล้องกับท่าร  า เพลงระบ าที่มีอัตรา 2 ชั้นหรือชั้นเดียวจะเป็นเพลงที่
เหมาะสมส าหรบัการฝึกหัด ผูเ้รียนป่ีใตใ้หม่สามารถฝึกได ้นันทวิทย ์นิ่มจงจิตร ์(การสื่อสารส่วน
บุคคล, 8 สิงหาคม 2566) กล่าวว่า ครูควน ทวนยกไดป้ระพันธ์เพลงไวม้าก ซึ่งเกือบทั้งหมดของ
ระบ าที่เกิดขึน้ในมหาวิทยาลยัราชภัฏสงขลาลว้นมาจากการประดิษฐ์คิดคน้ของครูควน ทวนยก
ทัง้สิน้ โดยเฉพาะนักศึกษาโปรแกรมวิชานาฏศิลป์และการแสดง ที่เมื่อจะจบการศึกษาชั้นปีที่  4 
แลว้ตอ้งประดิษฐ์การแสดงขึน้มา 1 ชุด นกัศึกษาเหลา่นีก้็จะใหค้รูควน ทวนยกช่วยประพนัธด์นตรี
ประกอบการแสดงให ้โดยนนัทวิทย ์นิ่มจงจิตรไ์ดแ้บ่งชดุระบ าเป็น 2 ลกัษณะ คือ 

1) ระบ าที่รวบรวมเพลงจังหวะทับเพลงโนราเขา้ดว้ยกันจ านวนหลายเพลง 
อาทิ ระบ าขีห้นอน (กินนรรอ่นร  า) และระบ าจินตปาตี 

2) ระบ าที่รวบรวมจากเพลงหนังตะลงุหลายเพลงเขา้ดว้ยกัน อาทิ ระบ าชน
ไก่ ระบ าบาติก ระบ าทกัษิณบุหงาลาวลัย ์(หรือเรียกว่าระบ าทกัษิณม่วง ดว้ยที่นกัแสดงจะใส่ชุดสี
ม่วงแสดง) และอื่น ๆ  

ทัง้ยงัมีระบ าอสนัตะโยคะที่เก่ียวขอ้งกบัฤาษีดดัตน ระบ าเฟ่ือฟ้า และมีหลายบท
เพลงที่ครูควน ทวนยกไดป้ระพนัธข์ึน้ใหม่ บางเพลงอาจมีเฉพาะท านองเพียงอย่างเดียวแต่ไม่มีชื่อ 
ซึ่งสิ่งที่ท าใหด้นตรีประกอบการแสดงระบ านัน้มีเอกลกัษณ์ก็เนื่องมาจากเสียงป่ีของครูควน ทวน
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ยกที่มีเอกลกัษณ ์มีส  าเนียงของป่ีภาคกลางปนอยู่ ท าใหส้  าเนียงป่ีมีความไพเราะ อ่อนหวาน และ
เป็นแบบฉบบัของทางป่ีสงขลา ดว้ยเหตทุี่ครูควน ทวนยกไดเ้ริ่มเรียนป่ีจากปู่ ตดุ ทวนยกซึ่งเป็นการ
เรียนป่ีภาคกลาง ท าใหส้  าเนียงป่ีใตข้องครูควน ทวนยกมีเสียงคลา้ยป่ีภาคกลางผสมอยู่  

สธุน เพ็ชรประสมกลู (การสื่อสารสว่นบุคคล, 8 สิงหาคม 2566) กลา่วว่า ครูควน 
ทวนยกไดเ้รียบเรียงเพลงระบ าไวจ้  านวนมาก อาทิ ระบ าบาติก ระบ าผา้ทอเกาะยอ ระบ าปารฉิัตร 
ระบ าขีห้นอน ระบ าชนไก่ ระบ าชกัพระ และอ่ืน ๆ ซึ่งระบ าที่เกิดขึน้ในมหาวิทยาลยัราชภฏัสงขลา
โดยส่วนใหญ่ครูควน ทวนยกจะเป็นผูเ้รียบเรียง และส่วนใหญ่มาจากนักศึกษานาฏศิลป์ชัน้ปีที่ 4 
ที่จะท าชุดการแสดงเพื่อส าเร็จการศกึษา ในระบ าแต่ละชุดอาจมีเพลงมากบา้งนอ้ยบา้ง บางระบ า
มีแค่เพลงเดียว หากแต่บางระบ ามีมากถึง 7 เพลง โดยส่วนใหญ่เป็นเพลงพืน้บา้นประสมกบัเพลง
ไทยเดิม เพลงระบ าที่ครูควน ทวนยกเรียบเรียงขึน้จะไม่เนน้เทคนิคที่ยากเกินความจ าเป็น สามารถ
สื่อสารกบัผูฟั้งไดเ้ป็นอย่างดี มีความเป็นป่ีพาทยผ์สม และมีความสมดลุ กลมกลืนกับรูปแบบของ
การแสดง ทีปกร สิน้กั้ง (การสื่อสารส่วนบุคคล, 9 สิงหาคม 2566) กล่าวว่า ครูควน ทวนยก ได้
เรียบเรียงระบ าสานจูด ระบ าอสนัตะโยคะ ระบ าจินตปาตี ระบ าอวโลกิเตศวร ระบ าชักพระ ระบ า
ปาเต๊ะ ฯลฯ โดยบทเพลงระบ าต่าง ๆ สามารถสื่อสารและมีความสอดคลอ้งกับท่วงท่าร  าของผู้
แสดงเป็นอย่างดี ปวรศิ ประวติั (การสื่อสารส่วนบุคคล, 22 สิงหาคม 2566) กล่าวว่า ครูควน ทวน
ยกไดเ้รียบเรียงเพลงระบ าไวจ้  านวนมาก ไดแ้ก่ ระบ าจินตปาตี ระบ าป้ันหมอ้ ระบ าผา้ทอเกาะยอ 
ฯลฯ ซึ่งจุดเด่นของเพลงระบ าที่เรียบเรียงขึน้ คือ ทางป่ีที่มีเอกลกัษณ ์ท านองเพลงเขา้กบัท่าร  า ครู
ควน ทวนยกจะถามถึงการแสดงชุดนัน้ก่อนเสมอว่าเป็นระบ าเก่ียวกับอะไรมีรายละเอียดอย่างไร 
และครูยังไดเ้นน้ย า้เรื่องประสาทตากับหูจะตอ้งประสานและไปในทางเดียวกัน กล่าวคือ ในการ
รา่ยร  าจะใชต้าดแูละในขณะเดียวกนัก็จะใชหู้ฟังเสียงป่ี (ตากบัโสต เปรียบกบั โนรากบัป่ี) เช่น หาก
โนราคนใดร  าแบบอ่อนชอ้ยก็จะเลือกใชเ้พลงที่มีความอ่อนหวาน นุ่มนวล หรือหากโนราคนใดร า
แบบแข็งแรงก็จะใชเ้พลงที่คกึคกั  

ในส่วนของ รมย ์สงัฆกิจ (การสื่อสารส่วนบุคคล, 24 กรกฎาคม 2566) กล่าวถึง
ส าเนียงป่ีที่ใชใ้นการประพนัธบ์ทเพลงว่า มีลกัษณะที่อ่อนหวาน มีรสของป่ีภาคกลางผสมอยู่ และ
มีลกัษณะของการเป่า “เป็นย่าน” ซึ่งหมายถึงการเป่าไปเรื่อย ๆ ตามจงัหวะและท านองเพลงอย่าง
ไม่ขาดตอน และชัย เหล่าสิงห ์(การสื่อสารส่วนบุคคล, 31 กรกฎาคม 2566) กล่าวว่า เพลงส่วน
ใหญ่ที่ครูควน ทวนยกประพันธเ์ป็นเพลงระบ าเพื่อใชป้ระกอบการแสดง ซึ่งครูควน ทวนยกจะน า
เพลงหนังตะลุงและโนรามาเรียบเรียงขึน้ใหม่ นอกจากนีย้ังมี “เพลงดน” หรือเพลงดน้สด ซึ่งเป็น
การเป่าโดยไม่หยดุและไม่มีชื่อเพลง  
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สรุปไดว้่า ครูควน ทวนยก ไดป้ระดิษฐ์และเรียบเรียงเพลงขึน้จ านวนมาก โดย
ส่วนใหญ่เป็นเพลงระบ าที่จะน าบทเพลงตัง้แต่ 1 ถึง 7 เพลงมาเรียบเรียงใหเ้ขา้กบัการแสดงที่ถูก
ประดิษฐ์ขึน้ เพื่อประกอบการแสดงสรา้งสรรคข์องนักศึกษาโปรแกรมวิชานาฏศิลป์และการแสดง
ของมหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา สรา้งสรรค์ขึน้ในขณะเรียนอยู่ในชั้นปีที่  4 แล้วจึงขอความ
อนุเคราะหจ์ากครูควน ทวนยกใหเ้ป็นผูเ้รียบเรียงดนตรี ซึ่งบทเพลงที่ครูควน ทวนยกเรียบเรียงขึน้
จะมีความสอดคลอ้งกบัท่าร  าและเรื่องราวของการแสดงไดเ้ป็นอย่างดี ทัง้เพลงระบ าต่าง ๆ มกัเป็น
เพลงที่ไม่ยากจนเกินไป ผูฝึ้กป่ีใตส้ามารถน าไปฝึกฝนได ้โดยเพลงที่ ครูควน ทวนยกน ามาเรียบ
เรียงจะมีทัง้เพลงที่ประดิษฐ์ขึน้ใหม่ทัง้หมด เพลงที่พฒันาจากเพลงเก่า และเพลงที่ผสมผสานทัง้
เพลงเก่าและการประดิษฐ์ใหม่ เพลงเหล่านัน้เป็นทัง้เพลงหนังตะลุงและโนรา ส่วนหนึ่งของเพลง
ระบ าที่ครูควน ทวนยก เรียบเรียง มีดงันี ้ระบ าอสนัตะโยคะ ระบ าปาเต๊ะ ระบ ากรีดยาง ระบ าจินต
ปาตี ระบ าประมง ระบ าสานย่านลิเภา ระบ ารีดนมแพะหรือระบ าซูซูก าเป็ง ระบ าป้ันหมอ้ ระบ าทอ
ผา้เกาะยอ ระบ านวลทองส าลี ระบ าบาติก ระบ าชนไก่ ระบ าขีห้นอน (กินนรร่อนร  า) ระบ าทกัษิณ
บหุงาลาวลัย ์(ทกัษิณม่วง) ระบ าปาริฉัตร ระบ าชกัพระ ระบ าสานจดู ระบ าอวโลกิเตศวร ระบ าป้ัน
หมอ้ ระบ าดอกพะยอม ฯลฯ และครูควน ทวนยกยังไดเ้น้นย า้เรื่องตากับโสตที่ตอ้งสอดคลอ้งกัน 
เช่นเมื่อโนราร  าอย่างชดชอ้ยก็ใหใ้ชเ้พลงที่นุ่มนวล หรือโนราที่ร  าไดอ้ย่างแข็งแรงก็ใหใ้ชเ้พลงที่มี
ความดดุนัและเขม้แข็ง 

รางวัลทีภ่าคภูมิใจ 
ครูควน ทวนยก ไดร้บัรางวลัที่เก่ียวขอ้งกบัการเป็นศิลปินเป็นจ านวนมาก ดงันี ้

รางวลัศิลปินดีเด่น จงัหวดัสงขลา สาขาศิลปะการแสดง ประจ าปีพทุธศกัราช 
2542 ซึ่งเป็นรางวลัที่ไดร้บัก่อนการไดร้บัยกย่องเชิดชูเกียรติเป็นศิลปินแห่งชาติ โดยครูควน ทวน
ยกได้กล่าวถึงรางวัลนีไ้วว้่า “ครูภูมิใจกับรางวัลนี ้ว่าที่ท างานมาคนได้เห็นความส าคัญ ไม่สูญ
เปล่า” กล่าวคือเป็นเป็นรางวัลที่ ครูควน ทวนยกมีความภาคภูมิใจ ด้วยที่ทางจังหวัดได้ให้
ความส าคัญและสนใจในศิลปวฒันธรรมที่ตนรกัษาและสืบทอดอยู่นี ้ถือว่าสิ่งที่ไดท้ าลงไปนัน้ไม่
สญูแรงเปลา่  

เป็นวิทยากรปฏิบัติการโครงการสืบสานศิลปะการแสดงภาคใต้ “ดนตรี
พืน้บา้นหนงัตะลงุ” โดยมหาวิทยาลยัราชภฏัสงขลา ปี พ.ศ. 2547 

รางวัลราชมงคลสรรเสริญ สาขาการส่งเสริมศิลปวัฒนธรรม พุทธศักราช 
2553  
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ปริญญาศิลปศาสตรบณัฑิตกิตติมศกัดิ์ สาขาวิชาศิลปศาสตร ์โปรแกรมวิชา
ดนตรี คณะสิลปกรรมศาสตร ์สถาบนัราชภฏัสงขลา พทุธศกัราช 2544 

เป็นกรรมการตัดสินการประกวด “การต่อต้านทุจริต ผ่านศิลปะการแสดง
พืน้บา้น” ประจ าปี 2563 โดยมลูนิธิต่อตา้นทจุรติ 

รางวลัคนดีในดวงใจ มหาวิทยาลยัราชภฏัสงขลา ไม่ระบปีุที่ไดร้บั 
และรางวลัอื่น ๆ 

ครูควน ทวนยกยังได้เดินทางไปแสดงทั่วทั้งภาคใต้และในภาคอ่ืน ๆ ของไทย 
รวมทัง้ไดเ้ผยแพร่ในต่างประเทศหลายครัง้ โดยประเทศที่ครูควน ทวนยกไดเ้ดินทางไปแสดงเพื่อ
เผยแพร่วฒันธรรม ไดแ้ก่ ประเทศสวิตเซอรแ์ลนด ์ฝรั่งเศส ตรุกี รสัเซีย มาเลเซีย ลาว ญ่ีปุ่ น เกาหลี 
ฯลฯ ทัง้สิน้กว่า 20 ประเทศ โดยครูควน ทวนยกประทบัใจในการไปแสดงที่ประเทศสวิตเซอรแ์ลนด์
เป็นที่สดุ และยงัไดเ้ล่าความประทบัใจในครัง้ที่เป่าป่ีประกอบการแสดงโนราถวายสมเด็จพระนาง
เจา้สิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ พระบรมราชชนนีพนัปีหลวง เมื่อแสดงเสร็จพระองคไ์ดเ้สด็จมายังที่
ครูควน ทวนยกนั่ งอยู่ เป่าป่ีอยู่  และตรัสว่า “ให้เธอกลับมาเป็นครูนะ” หลังจากนั้นไม่นาน
มหาวิทยาลยัราชภัฏสงขลาก็ไดใ้ห้ครูควน ทวนยกไดส้อนป่ีและดนตรีพืน้บา้นภาคใตใ้นวิชาเรียน
ระดับปริญญาตรี ในปี พ.ศ. 2526 กระทั่ งเกษียณอายุราชการในปี พ.ศ. 2543 และทาง
มหาวิทยาลยัราชภฏัสงขลาก็ไดจ้า้งต่ออีก 20 ปี แต่เนื่องจากภรรยาของครูป่วย ครูควน ทวนยกจึง
ตดัสินใจลาออกเพื่อมาดแูลภรรยาในปี พ.ศ. 2562  

เช่นเดียวกับ ผดุงพงศ์ ทรายทอง (การสื่อสารส่วนบุคคล, 7 สิงหาคม 2566) 
กล่าวว่า ครูควน ทวนยกไดเ้ดินทางไปแสดงในหลากหลายที่ทั้งในประเทศและต่างประเทศอยู่
บ่อยครัง้ จึงสามารถกล่าวไดว้่าครูควน ทวนยกคือบุคคลหนึ่งที่เป็นทูตวัฒนธรรม ทั้งนี ้ตนก็ไดม้ี
โอกาสไปเล่นดนตรีกับครูควน ทวนยกครัง้หนึ่งที่หอสมุดแห่งชาติ กรุงเทพมหานคร ซึ่งในครัง้นั้น
เป็นการแสดงหนงัตะลงุคน นนัทวิทย ์นิ่มจงจิตร ์(การสื่อสารส่วนบุคคล, 8 สิงหาคม 2566) กล่าว
ว่า ครูควน ทวนยกไดร้บัรางวัลหลายรางวัลซึ่งมีทุกปี โดยรางวัลที่เห็นว่าครูภูมิใจรางวัลหนึ่งคือ
รางวลัศิลปินดีเด่น จงัหวดัสงขลา สธุน เพ็ชรประสมกลู (การสื่อสารส่วนบุคคล, 8 สิงหาคม 2566) 
และทีปกร สิน้กัง้ (การสื่อสารส่วนบุคคล, 9 สิงหาคม 2566) กลา่วว่า รางวลัหนึ่งที่ครูควน ทวนยก 
ไดร้บัและเป็นท่ีน่าภาคภมูิใจ คือ ปรญิญาบณัฑิตกิตติมศกัดิ์ จากมหาวิทยาลยัราชภฏัสงขลา และ
ชัย เหล่าสิงห ์(การสื่อสารส่วนบุคคล, 31 กรกฎาคม 2566) กล่าวว่า ครัง้หนึ่งครูควน ทวนยกได้
แสดงถวายสมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจา้ กรมสมเด็จพระเทพรตันราชสดุาฯ สยามบรมราชกมุารี ซึ่ง
ท่านไดเ้ป่าป่ีแบบเพลงดนหรือเป็นการเป่าแบบดน้สด เมื่อเป่าเสร็จกรมสมเด็จพระเทพฯ จึงตรสั
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ถามว่าเพลงที่เป่านีเ้ป็นเพลงประดิษฐ์ใหม่หรือเปล่า ไม่เคยไดย้ินเลย ท าให้ครูควน ทวนยกเกิด
ความปลืม้ปิติเป็นอย่างยิ่ง และครูควน ทวนยก ยงัไดร้บัพระราชทานปริญญาบณัฑิตกิตติมศักดิ ์
จากมหาวิทยาลยัราชภฏัสงขลา ซึ่งเป็นสิ่งที่น่าภาคภมูิใจเป็นอย่างยิ่ง 

สรุปได้ว่า  ค รูควน ทวนยก  ได้รับรางวัลและมีผลงานการเผยแพร่ทาง
ศิลปวัฒนธรรมดนตรีพืน้บ้านภาคใต้เป็นจ านวนมาก จ าแนกไดเ้ป็น 3 ระดับ คือ ระดับจังหวัด 
ระดบัประเทศ และระดบันานาชาติ ดงันี ้ 

1) ระดับจังหวัด คือ รางวลัศิลปินดีเด่น จังหวัดสงขลา โดยเป็นรางวัลแรกที่
ค รูมีความภาคภูมิ ใจเป็นที่สุด ถือเป็นรางวัลที่ สื่อให้เห็นว่าสังคมยังให้ความส าคัญกับ
ศิลปวฒันธรรมแขนงนีอ้ยู่ ซึ่งตนไดร้กัษาและสืบต่อมา ถือไดว้่าสิ่งนีไ้ม่สญูเปลา่ 

2) ระดับชาติ คือ รางวัลราชมงคลสรรเสริญ ปริญญาศิลปศาสตรบัณฑิต
กิตติมศักดิ์ และรางวัลอ่ืนท่ีได้จากการเป็นวิทยากร กรรมการ และในบทบาทอ่ืน รวมถึงการ
เผยแพรผ่ลงานทางศิลปวฒันธรรมโดยการบรรเลงดนตรีพืน้บา้นในภมูิภาคต่าง ๆ ของไทย 

3) ระดับนานาชาติ ครูควน ทวนยก ไดเ้ป็นตัวแทนไปแสดงในต่างประเทศ
เพื่อเผยแพร่วัฒนธรรมดนตรีพืน้บา้นประกอบกับการแสดงพืน้บา้นภาคใตห้ลายครัง้ รวมแลว้ไม่
น้อยกว่า 20 ประเทศ อาทิ ประเทศสวิตเซอรแ์ลนด์ ฝรั่งเศส ตุรกี รสัเซีย มาเลเซีย ลาว ญ่ีปุ่ น 
เกาหลี ฯลฯ  

กระบวนการถ่ายทอดการบรรเลงป่ีใต้ของควน ทวนยก (ศิลปินแห่งชาติ) 
ในการรวบรวมขอ้มูลเพื่อใหส้ะดวกในการวิเคราะหแ์ละตีความ จ าเป็นตอ้งจัดระเบียบ

ขอ้มลูนัน้เป็นกลุ่ม ผูว้ิจยัจึงน าแนวคิดของ Steiner (1988) โดยแบ่งกรอบของขอ้มลูเป็น 4 ประเด็น 
ไดแ้ก่ ผูส้อน ผูเ้รียน เนือ้หา และบรบิทท่ีเก่ียวขอ้งกบัการจดัการเรียนการสอน ดงันี ้

ผู้สอน 
คุณลักษณะความเป็นครู 

ผดุงพงศ์ ทรายทอง (การสื่อสารส่วนบุคคล , 7 สิงหาคม 2566) กล่าวถึง
คณุลกัษณะความเป็นครูของครูควน ทวนยกในแง่ของบุคลิกว่า ครูควน ทวนยกเป็นครูที่มีความใจ
เย็นเป็นที่สดุ ท าใหลู้กศิษยอ์ยากที่จะเรียนกับครู ซึ่งครูจะสอนลูกศิษยผ์ูท้ี่มีความสนใจทุกคน ไม่
แบ่งแยกว่าจะสอนกลุ่มคนแบบใดแบบหนึ่ง นันทวิทย์ นิ่มจงจิตร ์(การสื่อสารส่วนบุคคล, 8 
สิงหาคม 2566) กล่าวว่า ครูควน ทวนยก เป็นครูที่มีเมตตามาก เป็นคนใจเย็นในการสอน นัน
ทวิทย ์นิ่มจงจิตร ์ยงักล่าวอีกว่าในสมัยที่ตนเรียนระดับปริญญาตรีที่มหาวิทยาลยัราชภัฏสงขลา 
ถา้ครูเห็นลูกศิษยค์นไหนไม่มาเรียน ครูจะขับรถจักรยานยนตไ์ปตามถึงที่พักเพื่อใหม้าเรียน ซึ่ง
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แสดงออกถึงความเอาใจใส่และห่วงใยลกูศิษย ์ในดา้นของการอบรมสั่งสอน นอกไปจากสาระวิชา
ทางดนตรีที่ครูสอนอยู่เป็นหลกัแลว้นัน้ ครูยังสอนไม่ใหลู้กศิษยไ์ปมั่วสุมกบัอบายมุขทัง้หลาย ทัง้
การกินเหลา้เมายา โดยเป็นการน าประสบการณ์ของครูเองมาสอนและบอกต่อเป็นค าสอน อีก
ประเด็นหนึ่ง คือ ในช่วงหนึ่งมีนักศึกษาที่ยากจนไม่มีเงินที่จะเช่าบา้นอยู่ ครูควน ทวนยกจึงใหม้า
ปลกุขน าที่ขา้งบา้นของตนเพื่อเป็นที่พกัอาศัยชั่วคราว เมื่อมีเวลาว่างก็ใหน้กัศึกษาคนนัน้มาเรียน
การเป่าป่ี ตีทับ ตีกลอง เพื่อใหเ้ป็นความรูติ้ดตัว จะไดน้ าไปหาเลีย้งชีพไดใ้นอนาคต สุธน เพ็ชร
ประสมกูล (การสื่อสารระหว่างบุคล, 8 สิงหาคม 2566) กล่าวว่า ครูควน ทวนยก ถือเป็นปราชญ์
ชาวบา้นคนหนึ่งที่มีจิตวิญญาณความเป็นครูอย่างเต็มเป่ียม มีความปรารถนาและเจตนาที่ดีที่จะ
ใหลู้กศิษยท์ุกคนไดดี้ มีความมุ่งมั่น ตัง้ใจสอน ซึ่งครูจะเต็มที่กบัการสอนทุกครัง้ อยู่ที่ว่าผูเ้รียนจะ
สามารถรบัเอาองค์ความรูน้ั้นไปได้มากน้อยเพียงใด ทีปกร สิน้กั้ง (การสื่อสารส่วนบุคคล, 9 
สิงหาคม 2566) กล่าวว่า ครูควน ทวนยก มีวิธีการสอนที่ไม่เหมือนการสอนในโรงเรียนโดยทั่วไป 
แต่ครูจะสอนใหผู้เ้รียนสามารถเขา้ใจเนือ้หาหรือวิธีการต่าง ๆ ไดอ้ย่างง่าย คือการสอนเป็นภาษา
ปาก ซึ่งเป็นภาษาระดบัเดียวกบัการสนทนาในชีวิตประจ าวนั เสมือนเป็นการสรา้งความคุน้เคยให้
ผูเ้รียนไม่รูส้ึกว่าดนตรีเป็นสิ่งที่ยากจนเกินไป โดยรูปแบบวิธีการสอนของครูถือเป็นสิ่งที่สามารถ
ใชไ้ดแ้ละเห็นผลจริง แต่หากผูเ้รียนไม่สามารถเป่าหรือบรรเลงได ้ครูก็จะมีความใจเย็นและสอนย า้
เรื่อย ๆ กระทั่งผูเ้รียนเกิดความเขา้ใจ ปวริศ ประวัติ (การสื่อสารส่วนบุคคล, 22 สิงหาคม 2566) 
กล่าวว่า ครูควน ทวนยกมีจิตวิญญาณความเป็นครูสงู มีความอดทนอดกลัน้ในการท าหนา้ที่สอน 
ใจเย็นในการสอน โดยครูจะมีวิธีการสอนแบบดัง้เดิม ซึ่งเป็นการสอนภาษาป่ีที่ไดร้บัการถ่ายทอด
จากปู่ ตุด ทวนยก ผูเ้รียนสามารถเขา้ใจไดง้่าย และครูจะสอนทุกอย่างหากผูเ้รียนสามารถรบัได ้
โดยไม่มีการปิดบงัความรูใ้ด ๆ ผูเ้รียนที่เรียนป่ีกบัครูตัง้แต่ตน้จึงสามารถเป่าส านวนและส าเนียงป่ี
ไดค้ลา้ยกับครู ในดา้นของการสอนครูควน ทวนยกจะค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล หาก
ผูเ้รียนคนใดเป่าป่ีหรือต่อเพลงไดช้า้กว่าคนอ่ืน ครูจะใหค้วามสนใจเป็นพิเศษ เพื่อใหผู้เ้รียนคนนัน้
สามารถเป่าไดท้นักับผูเ้รียนคนอ่ืน โดยจะไม่ทอดทิง้ผูเ้รียนคนใดใหม้ีความรูส้ึกโดดเด่ียว ในส่วน
ของการถ่ายทอดการบรรเลงป่ี เมื่อผูเ้รียนไดเ้รียนกบัครูแลว้ ครูจะไม่สนใจกบัปัจจยัภายนอกที่ไม่
เก่ียวกับเนือ้หาวิชามากเกินไป คือ การวางมือ โดยในการเรียนป่ีพาทยแ์บบโบราณจะบังคับให้
ผูเ้รียนเอามือขวาไวด้า้นบนและมือซา้ยไวด้า้นล่าง ซึ่งแตกต่างจากการเรียนดนตรีสากลในเครื่อง
ดนตรีตระกูลแซกโซโฟนที่จะวางมือซา้ยไวด้า้นบนและมือขวาไวด้า้นล่าง แต่ส าหรบัการวางมือ
แบบโบราณนัน้หากผูเ้รียนวางมือซา้ยไวด้า้นบนเช่นเดียวกบัดนตรีสากล จะกล่าวกนัว่าศิษยค์นนี ้
เหนือครูหรือไม่เคารพครูอาจารยท์ี่สั่งสอนมา แต่ครูควน ทวนยกท่านไม่ไดบ้งัคบัเก่ียวกบัเรื่องนี ้ซึ่ง
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ท่านไดใ้หค้วามเห็นกบัเรื่องนีอี้กว่า “ไม่ดีหล่าว ลกูศิษยเ์ป่าดีหวาครู” หมายถึง การบอกว่าก็ดีเสีย
อีกที่ลูกศิษย์ได้ดีกว่าครู ซึ่งเป็นความภาคภูมิใจของครูที่สามารถสอนให้ลูกศิษย์เป่าได้ดี 
นอกจากนี ้ในช่วงที่ ปวริศ ประวติั ก าลงัศึกษาอยู่ชัน้ปริญญาตรีที่มหาวิทยาลยัราชภฏัสงขลา ใน
การต่อเพลงป่ีครูควน ทวนยกจะมาต่อใหเ้ที่ยวหนึ่งก่อน แลว้ครูค่อยขึน้ไปท างานที่ชัน้ 2 โดยใหต้น
ซอ้มเป่าอยู่ดา้นล่าง ซึ่งหากวันไหนที่เป่าไดถู้กตอ้งแลว้ครูก็จะท างานอยู่ดา้นบนโดยไม่ไดล้งมา
สอนเพิ่ม แต่หากวันไหนเป่าผิดครูจะเดินลงบันไดมาแลว้บอกว่าตรงไหนเป่าผิดและใหป้รบัแก้
อย่างไร โดยครูยงัสามารถบอกไดว้่าที่เป่าไปนัน้เที่ยวใดบา้งที่เป่าผิด บ่งบอกไดว้่าแมค้รูจะท างาน
อยู่ก็ครูไม่ไดท้อดทิง้และยงัคงใหค้วามสนใจกบัการฝึกซอ้มของศิษยเ์สมอ 

เช่นเดียวกบั รมย ์สงัฆกิจ (การสื่อสารส่วนบุคคล, 24 กรกฎาคม 2566) ที่กล่าว
ว่า ครูควน ทวนยกเป็นครูที่ดี ใหค้  าแนะน ากบัลกูศิษยใ์นการปรบัปรุง พฒันา ต่อยอดทางดนตรีได ้
ทัง้ยงัเป็นคนที่รูร้อบ สามารถบรรเลงเครื่องดนตรีหนงัตะลงุ โนรา และเครื่องดนตรีในวงป่ีพาทยไ์ด้
ทกุเครื่อง ชยั เหลา่สิงห ์(การสื่อสารสว่นบคุคล, 31 กรกฎาคม 2566) กลา่วว่า ครูควน ทวนยกเป็น
ผูท้ี่มีความเป็นครูโดยสมบูรณ ์มีเมตตาสงู ส่งเสริมศิษย ์ไม่เห็นแก่ตวั ไม่หวงัผลตอบแทน ไม่ด่าว่า
ลกูศิษยใ์นทางที่ต  ่า แมศิ้ษยจ์ะประพฤติตนอย่างไร แต่จะเป็นการสั่งสอนใหข้อ้คิดแทน โดยครูจะ
ยึดถือคติว่า “อย่าต าหนิลูกศิษยใ์หต้ ่า เพราะเท่ากับแช่ง แต่ควรชมและสั่งสอน เพราะทุกคนไม่
เท่ากนั ไม่เหมือนกนั” จึงเห็นไดว้่าครูควน ทวนยกเป็นผูท้ี่เขา้ใจความแตกต่างของบคุคลเป็นอย่าง
มาก และจะไม่กระท าสิ่งใดที่ไม่ดีต่อศิษยท์ัง้การต่อว่าหรือการต าหนิในทางต ่า 

สรุปไดว้่า ครูควน ทวนยก มีคุณลกัษณะความเป็นครูที่เต็มเป่ียม โดยแยกเป็น
ประเด็นต่าง ๆ ไดด้งันี ้

1) มีความรอบรูใ้นเรื่องที่สอน มีความเขา้ใจเนือ้หาสาระวิชาอย่างถ่องแท ้ทัง้
ยงัสามารถเลน่เคร่ืองดนตรีในวงดนตรีหนงัตะลงุและโนราไดท้กุชนิด 

2) มีกลวิธีการถ่ายทอดที่ผูเ้รียนสามารถเขา้ถึงไดง้่าย โดยใชก้ารสอนแบบ
โบราณ ใชภ้าษาปาก ถือเป็นภาษาระดบัเดียวกบัการใชส้นทนาในชีวิตประจ าวนั  

3) ค านึงถึงความแตกต่างของผูเ้รียน หากผูเ้รียนคนใดเรียนไดช้า้กว่าผูเ้รียน
คนอ่ืน จะใหค้วามสนใจผูเ้รียนคนนัน้เป็นพิเศษ สอนย า้จนกระทั่งผูเ้รียนสามารถปฏิบติัได ้

4) ไม่เลือกและอคติกับผู้เรียน โดยจะปฏิบัติกับผู้เรียนเสมอเหมือนกัน
ทัง้หมด โดยไม่เลือกว่าจะสอนหรือไม่สอนใคร 

5) ประพฤติตนเป็นแบบอย่างใหก้ับผู้เรียน โดยเฉพาะการสั่งสอนไม่ใหยุ้่ง
เก่ียวกบัอบายมขุ 
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6) สนใจความเป็นตวัตนและความถนดัของลกูศิษย ์ไม่ยึดถือธรรมเนียมที่ไม่
จ าเป็น อาทิ การวางมือไวบ้นและลา่ง 

7) มีการเตรียมการสอนและตัง้ใจสอน โดยจะใหค้วามส าคญักบัการสอนของ
ตนและสิ่งที่ลกูศิษยไ์ดร้บั 

8) สง่เสริมศิษย ์ใหก้ารชื่นชมและใหก้ าลงัใจ แกไ้ข พฒันา ใหผู้เ้รียนสามารถ
ต่อยอดวิชาเรียนได ้

9) มีความอดทนอดกลั้น ไม่ต่อว่าลูกศิษยใ์นทางต ่า แต่จะใชก้ารอบรมสั่ง
สอนแทน 

10) อุทิศตน แม้ในเวลาท างานก็ยังให้ความสนใจกับศิษย์ และคอยให้
ค าแนะน าอย่างสม ่าเสมอ  

11) ไม่หวังผลตอบแทน โดยการสอนแต่ละครั้งจะมุ่งหวังที่ความรูท้ี่ ศิษย์
ไดร้บัเป็นส าคญั ผูท้ี่เรียนนอกเวลาก็เต็มใจสอนใหโ้ดยไม่ไดเ้ก็บค่าใชจ้่ายใด ๆ  

12) มีเมตตาสงู มีความใจเย็นในการสอน เปรียบลกูศิษยไ์ดก้บัลกูหลาน ไม่มี
การใชอ้ารมณท์ี่แสดงถึงความโกรธหรือรูส้กึไม่พอใจในการสอน 

จิตวิทยาการถ่ายทอดการบรรเลงป่ีใต้ 
ผดุงพงศ ์ทรายทอง (การสื่อสารส่วนบุคคล, 7 สิงหาคม 2566) กล่าวว่า ในการ

เรียนป่ีใตห้รือดนตรีพืน้บา้นกับครูควน ทวนยก ครูจะสรา้งบรรยากาศของการสอนใหเ้ป็นไปอย่าง
เรียบง่าย สบาย มีการใหก้ าลงัใจอย่างสม ่าเสมอเมื่อผูเ้รียนไม่สามารถท าไดต้ามบทเรียน  และจะ
ใหค้วามสนใจกบัพฤติกรรมผูเ้รียนทุกคน เพื่อใหผู้เ้รียนรูส้ึกว่าตนเองมีความส าคญั ท าใหผู้เ้รียนมี
ความสนใจที่จะเรียนรูบ้ทเรียนนัน้ เมื่อผูเ้รียนเป่าผิดครูจะพยายามพูดเบี่ยงเบนประเด็น โดยการ
พูดเรื่องตลกขบขัน เพื่อคลายความกังวล ความเครียด และความกดดันที่เกิดขึน้จากการเป่าผิด 
ดว้ยเหตุนีจ้ึงท าใหห้อ้งเรียนของครูควน ทวนยก เป็นหอ้งเรียนที่น่าเรียนและมีบรรยากาศที่อบอุ่น 
นนัทวิทย ์นิ่มจงจิตร ์(การสื่อสารส่วนบุคคล, 8 สิงหาคม 2566) กล่าวว่า ครูควน ทวนยก เป็นคนที่
ทุ่มเทในการสอน จึงท าใหผู้เ้รียนมีความรูส้ึกถึงความตัง้ใจและตัง้ใจเรียน และจะคอยดแูลผูเ้รียน
อยู่โดยตลอด ผูเ้รียนคนไหนเป่าไม่ไดก้็จะใหค้วามสนใจเป็นพิเศษ หากยงัเป่าไม่ไดก้็จะเปิดโอกาส
ใหผู้เ้รียนไดเ้ลือกปฏิบัติเครื่องดนตรีชิน้อ่ืน ตามความสนใจของตน จึงท าให้ผูเ้รียนมีความรูส้ึก
สบายใจที่จะเรียน สุธน เพ็ชรประสมกูล (การสื่อสารส่วนบุคคล, 8 สิงหาคม 2566) กล่าวว่า การ
เรียนในชัน้เรียนที่มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลากับการเรียนนอกเวลาที่บา้นของครูจะเป็นไปโดย
ลกัษณะนิสยัปกติของครู กล่าวคือครูจะสอนที่ใดก็จะไม่ไดต้อ้งการความเป็นพิธีอะไรมากนกั โดย
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เปรียบครูไดก้บัพ่อเฒ่า ปู่  หรือผูใ้หญ่ใจดีมากกว่าเป็นครูในชัน้เรียน ในหอ้งเรียนของครูควน ทวน
ยกจึงเป็นห้องเรียนที่เต็มไปด้วยบรรยากาศที่อบอุ่น ทีปกร สิน้กั้ง (การสื่อสารส่วนบุคคล, 9 
สิงหาคม 2566) กล่าวว่า ในบางครัง้ครูควน ทวนยก จะใชล้ักษณะทางกายเพื่อกระตุน้และเรา้
ความสนใจผูเ้รียน เช่น การใชม้ือ แขน ในลกัษณะต่าง ๆ และในการสอนของครูจะมีลกัษณะแบบ 
“พ่อสอนลกู” หรือ “พ่อเฒ่าสอนหลาน” จึงท าใหผู้เ้รียนมีความรูส้ึกสบายใจที่จะเรียน ไม่เกิดความ
กดดนัขณะเรียน ปวริศ ประวติั (การสื่อสารส่วนบุคคล, 22 สิงหาคม 2566) กล่าวว่า ครูควน ทวน
ยกจะสอนเรียบ ๆ ไม่มีการใชเ้สียงตะคอกผูเ้รียน บรรยากาศการเรียนกับครูจึงเป็นไปอย่างเรียบ
ง่าย ท าใหผู้เ้รียนมีสมาธิไดจ้ดจ่อกบับทเรียนไดอ้ย่างเต็มที่ เช่นเดียวกบัชยั เหล่าสิงห ์(การสื่อสาร
ส่วนบุคคล, 31 กรกฎาคม 2566) กล่าวว่า ครูควน ทวนยกจะสอนอย่างใจเย็น เรียบง่าย ไม่ใช้
อารมณใ์นการสอน และมกัใหก้ าลงัใจลกูศิษยเ์สมอ จึงท าใหผู้เ้รียนเกิดความสบายที่จะเรียน และ
ครูยงัสอนตามธรรมชาติของผูเ้รียน  

เช่นเดียวกับการสงัเกตแบบมีส่วนรว่มของผูว้ิจยั สงัเกตไดว้่าครูควน ทวนยก จะ
มีลกัษณะการสอนที่เรียบง่าย เป็นกันเอง บรรยากาศการสอนจึงมีความอบอุ่น ไม่มีพิธีการอะไร
มากนกั เป็นเหมือนปู่ ที่ก  าลงัสอนหลานเป่าป่ี ถา้หากผูเ้รียนปฏิบติัผิดครูจะไม่ไดม้ีการต าหนิหรือว่า
กล่าวแต่อย่างใด หากแต่ครูจะใหผู้ ้เรียนได้ทดลองเป่าใหม่อีกครัง้ ผู ้เรียนจึงไม่ไดรู้ส้ึกถึงความ
กดดนัเมื่อไดเ้รียนป่ีกบัครูควน ทวนยก  

สรุปได้ว่า ครูควน ทวนยก ใช้จิตวิทยาร่วมในการสอนบรรเลงป่ีใต้และดนตรี
พืน้บา้น ซึ่งเป็นการผสานระหว่างกระบวนการถ่ายทอดอย่างแนบเนียนและเป็นธรรมชาติ ดงันี ้

1) บรรยากาศในการจัดการเรียนรูท้ี่ดี เรียบง่าย เสมอตน้เสมอปลาย ท าให้
ผูเ้รียนรูส้กึไดถ้ึงบรรยากาศแห่งความไวว้างใจและบรรยากาศที่อบอุ่น 

2) การใหก้ าลงัใจ เมื่อลกูศิษยป์ฏิบติัไม่ถกูตอ้ง ท าใหผู้เ้รียนรูส้ึกกลา้ที่จะเป่า
ถึงแมจ้ะผิด เพราะถึงอย่างไรครูก็จะไม่ต าหนิ กลบักันครูจะใหก้ าลงัใจ ใหข้อ้เสนอแนะ และช่วย
ปรบัใหถ้กูตอ้ง 

3) ใหค้วามสนใจพฤติกรรมของผูเ้รียนทกุคน ท าใหผู้เ้รียนมีความรูส้กึว่าตนมี
ความส าคญัและมีตวัตนในกระบวนการเรียนการสอน 

4) การใชอ้ารมณ์ขัน โดยใชเ้พื่อเบี่ยงเบนความสนใจเมื่อผูเ้รียนอยู่ในภาวะ
กดดันตัวเองจากการเป่าผิดหรือปฏิบติัเครื่องดนตรีผิด ซึ่งครูจะน าเรื่องเล่าที่มีมุกตลกมาเล่าเพื่อ
ตดัอารมณแ์ละปรบับรรยากาศของหอ้งเรียน 
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5) การเปิดโอกาส ใหอิ้สระกับผูเ้รียนเพื่อใหผู้เ้รียนเกิดความสบายใจในการ
เรียน หากผูเ้รียนทดลองเป่าป่ีแลว้พยายามเป่าเท่าไหร่ก็ท าไม่ได ้ครูก็จะใหเ้ลือกเล่นเครื่องดนตรี
อ่ืน ๆ ได ้

6) การสอนที่สรา้งความเป็นกันเองและลดความประหม่า โดยครูมีลกัษณะ
การสอนคลา้ยกบัพ่อสอนลกูหรือพ่อเฒ่าสอนหลาน สรา้งความอบอุ่นใจใหก้บัผูเ้รียน 

7) ใช้ลักษณะทางกาย เรา้ความสนใจผู้เรียน มีการใช้มือ แขน ประกอบ
กระบวนการเรียนรู ้ซึ่งการขยบันัน้ช่วยกระตุน้ความสนใจใหก้บัผูเ้รียน 

ผู้เรียน 
ภูมิหลังและความรู้พืน้ฐานเกี่ยวกับป่ีใต้ 

โดยหลักแล้วครูควน ทวนยกจะยึดเอาความชอบของผู้เรียนเป็นหลัก แต่หาก
ผูเ้รียนมีสายเลือดก็ถือว่าดี เปรียบเป็นแหล่งสมบติัที่สมควรใหลู้กหลานไดส้ืบทอดไว ้ส่วนความรู้
พืน้ฐานนัน้อาจจะมีหรือไม่มีก็ได ้หากมีก็ดี แต่จะตอ้งน ามาขดัเกลาใหม่เพื่อใหม้ีลกัษณะการเป่าที่
ถูกตอ้ง เพื่อสะดวกในการเรียนรูก้ารเป่าป่ีใตข้ัน้ต่อไป แต่หากไม่เป็นมาเลยก็จะดีอีกแบบหนึ่ง ที่
ผูเ้รียนจะไดเ้ริ่มฝึกเป่าตามแบบอย่างของครูควน ทวนยกตัง้แต่แรก (ควน ทวนยก, การสื่อสารส่วน
บคุคล, 1 สิงหาคม 2566)  

เช่นเดียวกับ ผดุงพงศ ์ทรายทอง (การสื่อสารส่วนบุคคล, 7 สิงหาคม 2566) ที่
กล่าวว่า ครูควน ทวนยก ไม่ไดจ้ ากดัหรือบ่งชีว้่าผูเ้รียนที่จะเรียนป่ีใตต้อ้งมีภูมิหลงัทางครอบครวั 
ทางการศึกษา หรืออ่ืน ๆ อย่างไร หากแต่ผู้เรียนคนนั้นต้องมีความชอบ จะท าให้เรียนรูไ้ด้ จน
สามารถเป่าเป็นเพลงและออกงานได ้ซึ่งผูเ้รียนป่ีกบัครูส่วนใหญ่จะเริ่มตน้จากไม่มีพืน้ฐานเลย ครู 
ก็จะฝึกใหต้ัง้แต่การจบัป่ีกระทั่งเป่าเป็นเพลงได ้โดยผดงุพงศ ์ทรายทองก็ไดย้กตวัอย่างตนเอง ที่มี
พืน้ฐานดนตรีไทยมาก่อน โดยเริ่มเรียนกบั ครูหนุ่ม หรือนนัทวิทย ์นิ่มจงจิตร ์ซึ่งเป็นลกูศิษย์ครูควน 
ทวนยก เมื่อผดุงพงศ ์ทรายทองจบการศึกษาระดับชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 6 ครูหนุ่มจึงแนะน าใหไ้ป
ศกึษาต่อระดบัปรญิญาตรีที่มหาวิทยาลยัราชภฏัสงขลา และฝึกเป่าป่ีใตก้บัครูควน ทวนยก ซึ่งผดงุ
พงศ ์ทรายทองก็ไดไ้ปฝากตวัเป็นศิษย ์ทัง้ที่ตนมีความรูพ้ืน้ฐานทางดนตรีไทยอยู่บา้งหากแต่ไม่ได้
มีความรูเ้ก่ียวกับการเป่าป่ีใตม้าก่อน จึงเริ่มเรียนป่ีใตต้ัง้แต่เริ่มตน้กับครูควน ทวนยกเช่นกัน นัน
ทวิทย ์นิ่มจงจิตร ์(การสื่อสารส่วนบุคคล, 8 สิงหาคม 2566) กล่าวว่า ครูควน ทวนยก ไม่ไดร้ะบุว่า
ผูเ้รียนป่ีใตจ้ะตอ้งมีฐานะทางสงัคมเป็นอย่างไร หากแต่ใหค้วามส าคัญกับความชอบของผูเ้รียน
เป็นหลกั ครูเป็นคนที่พรอ้มจะใหค้วามรูก้บัศิษยต์ลอดเวลา ไม่มีการปิดบงั แต่หากผูเ้รียนมีความรู้
พื ้นฐานเก่ียวกับป่ีใต้หรือการเล่นดนตรีมาก่อน ก็ ถือเป็นเรื่องดี เพราะจะต่อยอดได้ง่าย 
เช่นเดียวกับตนเองที่เป่าขลุ่ยมาก่อน เมื่อมาเรียนที่มหาวิทยาลยัราชภัฏสงขลาจึงไดเ้ริ่มเรียนป่ีใต้
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กับครูควน ทวนยก สุธน เพ็ชรประสมกูล (การสื่อสารส่วนบุคคคล, 8 สิงหาคม 2566) กล่าวว่า 
ผูเ้รียนไม่จ าเป็นตอ้งมีพืน้ฐานหรือมีพืน้ฐานมาบา้งก็สามารถเรียนไดท้ัง้หมด ขึน้อยู่ที่เป้าหมายใน
การเรียนของผูเ้รียนเป็นส าคญั ดว้ยท่ีในหอ้งเรียนระดบัปรญิญาตรีของมหาวิทยาลยัราชภฏัสงขลา
ตอ้งเจอผูเ้รียนหลายแบบมีความแตกต่างหลากหลาย บางคนอาจเป็นหรือไม่ไดเ้ป็นมาเลย ครูจึง
ตอ้งสอนผู้เรียนหลายรูปแบบ โดยสุธน เพ็ชรประสมกูล ก็ได้ยกตัวอย่างตนเองที่มาเรียนโดยมี
พืน้ฐานมาก่อนแลว้จากการเรียนกบัปราชญ์ชาวบา้นในหมู่บา้นที่ตนอาศยัอยู่ ก็ไดม้าเรียนป่ีใตก้บั
ครูควน ทวนยก ซึ่งจะตอ้งเปิดใจใหก้วา้งเพื่อรบัการสอนและสิ่งที่แตกต่างไปจากเดิม ในส่วนของ
ผูเ้รียนที่เริ่มตน้ฝึกใหม่ทัง้หมดครูจะฝึกใหต้ัง้แต่แรกจนกระทั่งเป่าเป็นเพลงและตดัลิน้ป่ีได ้ทีปกร 
สิน้กัง้ (การสื่อสารส่วนบุคคล, 9 สิงหาคม 2566) กล่าวว่า ครูควน ทวนยก จะไม่สนใจเก่ียวกบัภูมิ
หลังทางครอบครวั สังคม ฐานะของผู้สนใจแต่อย่างใด ครูจะรบัสอนทั้งเด็กและผู้ใหญ่กระทั่ง
ผูสู้งอายุ โดยลูกศิษย์สมัยแรกของท่านก็มีอายุมากกว่าครูควน ทวนยกเสียอีก ซึ่งพืน้ฐานของ
ผูเ้รียนอาจจะมีหรือไม่มีก็ได ้ถา้มีก็ดีแต่หากไม่มีมาเลยจะท าใหค้รูสอนไดง้่ายกว่า เปรียบไดก้บัผา้
ขาว ครูสามารถวาดและแต่งแตม้สีลงบนผา้ผืนนัน้ไดอ้ย่างเต็มที่ ปวริศ ประวัติ (การสื่อสารส่วน
บุคคล, 22 สิงหาคม 2566) กล่าวว่า ครูควน ทวนยก ไม่ไดร้ะบุว่าผูเ้รียนจะตอ้งมีภูมิหลงัมากนอ้ย
เพียงใด ถา้มีก็สอนไดห้รือไม่มีก็สอนไดเ้ช่นกนั หากแต่อาศยัความชอบและความตัง้ใจในการเรียน
เป็นหลกั  

ชัย เหล่าสิงห์ (การสื่อสารส่วนบุคคล, 31 กรกฎาคม 2566) ได้กล่าวว่า ผูท้ี่จะ
เรียนกับครูควน ทวนยกจะตอ้งมีความชอบเป็นที่ตัง้ และยึดหลักธรรมอิทธิบาท 4 ประกอบดว้ย 
ฉันทะ วิริยะ จิตตะ วิมังสา ก็จะท าใหป้ระสบความส าเร็จในการเรียน ในส่วนของพืน้ฐานความรู้
ทางดนตรีถา้มีบา้งจะเป็นการดี อาจเป่าขลุ่ย สีซอ รอ้งเพลง หรือเลน่เครื่องดนตรีอย่างอ่ืน ซึ่งจะให้
เขา้ใจการเป่าป่ีไดดี้ขึน้ 

สรุปไดว้่า ครูควน ทวนยก ไม่ไดย้ึดติดกบัภูมิหลงัทัง้ทางสงัคม ครอบครวั ฐานะ
ของผู้ที่ต้องการจะเรียนป่ีใต้ แต่ดูที่ความสนใจของผู้เรียนเป็นหลัก ทั้งนี ้  หากผู้เรียนมีเชือ้สาย
เก่ียวกบัดนตรีหรือการเป่าป่ีอยู่บา้งก็ถือเป็นเรื่องที่ดี เพราะจะไดส้ืบทอดสิ่งนัน้ต่อไป ในเรื่องของ
ความรูพ้ืน้ฐานเก่ียวกับดนตรีหรือป่ีใต ้ครูควน ทวนยกก็ไม่ไดช้ีช้ัดว่าผูเ้รียนตอ้งเล่นดนตรีเป็นมา
ก่อนจึงเรียนได ้ผูเ้รียนป่ีกับครูควน ทวนยกจึงมีทั้งที่ไม่มีพืน้ฐานมาก่อน และที่มีพืน้ฐานมาบา้ง
แลว้ การสอนผูท้ี่มีพืน้ฐานการเป่าป่ีใตม้าก่อนแลว้จะตอ้งปรบัเล็กนอ้ยเพื่อใหส้ามารถเรียนรูใ้นขัน้
ต่อไปได้ แต่หากเป็นผู้ที่ไม่มีพื ้นฐานมาก่อนจะสอนได้ง่ายกว่า เพราะถือเป็นการเริ่มต้นใหม่ 
สามารถสอนทุกอย่างไดต้ัง้แต่เริ่มตน้ตามแนวทางของครูควน ทวนยก โดยรวมถึงผูท้ี่มีพืน้ฐานการ
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ปฏิบัติเครื่องดนตรีไทยอ่ืน ๆ มาก่อนแต่ไม่ได้มีพืน้ฐานการปฏิบัติป่ีใต ้ทั้งนี ้หากตอ้งการใหฝึ้ก
ปฏิบติัใหป้ระสบความส าเรจ็ผูเ้รียนจะตอ้งยึดหลกัอิทธิบาท 4 รว่มดว้ย    

การคัดเลือกผู้เรียนและการรับเข้าเป็นศิษย ์
ครูควน ทวนยก จะยึดเอาความชอบของผูเ้รียนเป็นหลกั การคัดเลือกผูเ้รียนจึง

เป็นประเด็นที่รองลงมา ซึ่งไม่ไดม้ีกฎเกณฑว์่าจะรบัผูเ้รียนแบบใดและไม่รบัผูเ้รียนแบบใด หาก
ผูเ้รียนคนนัน้มีความชอบและความตัง้ใจเป็นที่ตัง้แลว้ก็สามารถเรียนได ้แต่ส าหรบัเครื่องดนตรีอ่ืน
ครูจะมีวิธีการคัดเลือกผูเ้รียนอยู่บา้ง เช่น การคัดเลือกผูเ้รียนที่จะฝึกการตีทับ ครูจะใหผู้เ้รียนคน
นัน้ทดลองตีดกู่อน หากตีแลว้ไม่ไดเ้สียงที่ตอ้งการตามมาตรฐานของการตีทบัก็จะใหผู้เ้รียนคนนัน้
เลือกเรียนเครื่องดนตรีอ่ืนแทน แต่การเรียนป่ีใตน้ัน้ครูควน ทวนยกจะสอนใหก้บัทกุคนที่สนใจเรียน 
หากเรียนแล้วไม่สามารถเป่าได้ก็จะให้ผู ้เรียนได้เลือกเรียนเครื่องดนตรีอ่ืน ๆ แทน เมื่อผู้เรียน
สามารถปฏิบัติไดค้รูก็จะใหผู้เ้รียนยกขันหมากมาท าพิธีเขา้ครูหรือการครอบมือเป็นศิษย ์โดยใน
ปัจจุบนั ครูควน ทวนยก กล่าวว่า “มาถึงก็เขา้ครูไดเ้ลย แลว้จะสอนให ้แลว้แต่ ไม่เป็นก็ครอบได ้
เป็นก็ครอบได้” หมายความว่า ปัจจุบันผู้ที่มีความสนใจสามารถครอบครูได้เลย แม้จะไม่ได้มี
พืน้ฐานหรือยงัไม่ไดเ้ริ่มเรียน แต่ครูจะสอนใหภ้ายหลงัจากที่ครอบครูแลว้ ครูยงักล่าวอีกว่า “บางที
เขาไม่เป็นไหรแต่อยากให้ครูครอบให้ก็มี ครอบเป็นสิริมงคลกับชีวิตเขา ว่าได้เป็นลูกศิษย์ของ
ศิลปินแห่งชาติ” หมายความว่า บางคนก็ไม่ไดม้ีความสนใจที่จะเรียนการเป่าป่ีหรือดนตรีพืน้บา้น 
หากแต่จะขอใหค้รูครอบครูใหเ้พื่อเป็นสิริมงคลกับตัวเอง ถือเป็นการมอบตัวเป็นศิษยข์องศิลปิน
แห่งชาติ โดยในการครอบครู ผูเ้รียนจะตอ้งเตรียมอปุกรณ ์ดงันี ้

1) ขนัหมาก  
2) หมาก 9 ค า 
3) พล ู9 ค า  
4) เทียน 9 เลม่  
5) ธูป 9 ดอก 
6) หญา้แพรก 
7) ดอกมะเขือ 
8) เงิน 9 บาท หรือจ านวนที่ลงทา้ยดว้ยเลข 9 

สิ่งของที่ตอ้งเตรียมทัง้หมดมีลกัษณะเหมือนกับการไหวค้รูของครูควน ทวนยก 
ครัง้ที่ครอบมือกบัครูป่ี อาจารยเ์คียง อ่อนแกว้ โดยการครอบมือของครูควน ทวนยกใหก้บัลกูศิษย์
นัน้จะถือฤกษ์วนัพฤหสับดีเป็นส าคญั เพราะถือเป็นวนัครู ส่วนเวลานัน้ไม่ไดก้ าหนดแน่นอน แต่จะ
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ใหถื้อเวลาที่ผูเ้รียนสะดวก เพราะผูเ้รียนบางคนตอ้งเรียนหนงัสือในช่วงกลางวนั จึงอาจใชเ้วลาอ่ืน
ของวนันัน้มาเขา้พิธี ซึ่งถือเป็นการปรบัตวัใหเ้ขา้กบัยคุสมยัในปัจจุบนั สถานที่ส  าหรบัการครอบมือ 
คือ หนา้หิง้ที่บา้นครูควน ทวนยก ซึ่งมีรูปภาพและรูปเคารพของบรรดาครูป่ีและครูดนตรีที่ครูควน 
ทวนยกนบัถือ ผูเ้รียนจะตอ้งไหวห้นา้หิง้ใหเ้สรจ็เสียก่อนจึงจะประกอบพิธีครอบมือได ้

 

ภาพประกอบ 8 หิง้เคารพครูของครูควน ทวนยก 
ที่มา : ไกรวิทย ์สขุวิน (ถ่ายภาพ) 

โดยหิง้บชูาของครูควน ทวนยกประกอบดว้ย  
หิง้ทางด้านซ้าย เป็นหิง้พระพุทธรูป พระบูชา และภาพถ่ายของพระเกจิ

คณาจารยท์ี่เคารพนบัถือ 
หิง้กลางชัน้บน เป็นที่ตัง้พระบรมฉายาลกัษณ์ของพระบาทสมเด็จพระบรม

ชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดลุยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร ถดัมาเป็นพระฉายาลกัษณข์องสมเด็จ
พระนางเจ้าสิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ พระบรมราชชนนีพันปีหลวง และรูปป้ันขนาดบูชาของ
พระบาทสมเด็จพระจลุจอมเกลา้เจา้อยู่หวั ตัง้อยู่ตรงกลางทางดา้นหนา้ 

หิง้กลางชัน้กลาง เป็นที่ตัง้ของป่ีมอญ 
หิง้กลางชัน้ลา่ง เป็นที่ตัง้ของตะโพนครู 
หิง้ทางดา้นซา้ยชัน้ที่ 4 เป็นที่ตัง้ฉากรูปพ่อแก่ฤาษีแกะสลกัแบบหนงัตะลงุอยู่

ตรงกลาง 
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หิง้ทางดา้นซา้ยชัน้ที่ 3 เป็นที่ตัง้เทริดโนรา ถัดมาทางขวามือเป็นรูปป้ันบูชา
พระพิฆเนศ รูปถ่ายทวดเนียม ฉากหนงัตะลงุ ดา้นหนา้ฉากหนงัตะลงุเป็นรูปป้ันปู่ ตดุ ทวนยกก าลงั
เป่าป่ี รูปถ่ายปู่ ตดุ ทวนยก และรูปถ่ายหนงัเลื่อน สะหมอ้ พานยาว 

 

ภาพประกอบ 9 รูปป้ันปู่ ตดุ ทวนยก เป่าป่ี 
ที่มา : ไกรวิทย ์สขุวิน (ถ่ายภาพ) 

หิง้ทางซา้ยชั้นที่ 2 ภาพถ่ายอาจารยเ์คียง อ่อนแก้ว ถัดมาทางซา้ยมือเป็น
พานใส่วัตถุมงคล กลองพรก รูปหนังตะลุงนายขวัญเมืองกับนายสะหมอ้ โดยมีฉากภาพถ่ายแม่
ยายของครูควน ทวนยกตัง้ซอ้นอยู่ 

หิง้ทางซา้ยชัน้ที่ 1 ภาพถ่ายพ่อคลอ้ย ทวนยก โดยมีป่ีชวาวางหนา้ภาพถ่าย 
ป่ีคู่บารมีเลาที่ครูควน ทวนยกใชเ้ป่าในอดีต ชั้นวางป่ี ฉากภาพถ่ายแม่ตั้ง ทวนยก และมีฉ่ิงตั้ง
ดา้นหนา้ 1 คู่ (ควน ทวนยก, การสื่อสารสว่นบคุคล, 1 สิงหาคม 2566) 
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ภาพประกอบ 10 ป่ีคู่บารมีครูควน ทวนยก ในอดีต 
ที่มา : ไกรวิทย ์สขุวิน (ถ่ายภาพ) 

ผดุงพงศ ์ทรายทอง (การสื่อสารส่วนบุคคล, 1 สิงหาคม 2566) กล่าวว่า ครูควน 
ทวนยก ไม่ไดม้ีรูปแบบการคดัเลือกผูเ้รียน แต่ครูจะสอนใหผู้ท้ี่มีความสนใจที่จะเรียน ไม่จ ากดัเพศ 
อายุ ซึ่งผูเ้รียนอายุน้อยก็สามารถเรียนป่ีกับครูได ้ดูจากลักษณะทางกายพอที่จะจับป่ีและมีแรง
พอที่จะเป่า โดยไม่เก็บค่าใชจ้่ายในการเรียน และครูยังมีลูกศิษยท์ี่มีความพิการทางดา้นร่างกาย 
ครูก็สอนใหไ้ดเ้ช่นกนั เช่น พี่ธน หรือนายสธุน เพ็ชรประสมกูล ซึ่งพิการทางสายตา แต่ครูก็ไดส้อน
ให ้โดยไม่เลือกว่าจะสอนแต่คนที่มีรา่งกายปกติเท่านัน้ ทัง้นี ้บรรดาลกูศิษยข์องครูควน ทวนยกจะ
รวมตวักนัปีละครัง้ในพิธีไหวค้รูประจ าปีของครูควน ทวนยก โดยจดัขึน้ที่บา้นของครูควน ทวนยก 
ทั้งนี ้เริ่มจัดภายหลังจากที่ครูไดร้บัการยกย่องเชิดชูเกียรติใหเ้ป็นศิลปินแห่งชาติ งานจะจัดขึน้
ในช่วงปิดภาคเรียนฤดรูอ้น ตรงกบัวนัเสารห์รืออาทิตย ์ดว้ยที่ลกูศิษยข์องครูโดยส่วนใหญ่ประกอบ
อาชีพเป็นขา้ราชการ ทัง้ครู อาจารย ์ต ารวจ และอ่ืน ๆ เพื่อใหล้กูศิษยส์ามารถมาเขา้รว่มพิธีไหวค้รู
ไดใ้นวนันัน้ ในพิธีจะมีการอ่านโองการ ครอบครูดนตรี ถวายมือ มีการแสดงโนราและหนงัตะลงุใน
บางปี มีการร่วมกันเป่าป่ีระหว่างครูควน ทวนยกและเหล่าบรรดาลูกศิษย ์นันทวิทย ์นิ่มจงจิตร ์
(การสื่อสารส่วนบุคคล, 8 สิงหาคม 2566) กล่าวว่า ครูควน ทวนยก จะดูความสนใจของผูเ้รียน
เป็นหลกั หากใครมีความสนใจก็จะสอนใหท้ัง้หมด แมก้ระทั่งเด็ก แต่มีขอ้แมว้่าเด็กคนนัน้จะตอ้ง
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แข็งแรงพอที่จะเป่าป่ีได้ครูจึงจะสอนให้ แต่หากเป็นการสอนเครื่องดนตรีอ่ืน เด็กอายุน้อยก็
สามารถเรียนได ้เช่น การสอนระนาด  

 

ภาพประกอบ 11 ครูควน ทวนยก สอนระนาดใหก้บัเด็กที่สนใจเรียนดนตรี 
ที่มา : ไกรวิทย ์สขุวิน (ถ่ายภาพ) 

ทั้งนี ้ ผู ้สูงอายุก็สามารถเรียนได้ โดยทั้งหมดนี ้จะต้องมีความขยันและตั้งใจ
ฝึกซอ้ม ในส่วนของการครอบครู ครูจะใหผู้เ้รียนคนนั้นมาพูดคุยก่อน เพื่อดูลักษณะนิสยั กริยา
ท่าทาง แลว้จึงนดัหมายเตรียมการว่าใหเ้ตรียมสิ่งของใดและจะประกอบพิธีในวนัใด โดยสิ่งของที่
ตอ้งจัดเตรียม ไดแ้ก่ พาน ธูป เทียน ดอกไม ้หมาก พลู เงิน และพวงมาลยั เมื่อประกอบพิธีเสร็จ
แลว้ครูควน ทวนยกจะใหโ้อวาทกบัลกูศิษย ์ใหม้ีความขยนัและความพยายามในการฝึกซอ้ม สธุน 
เพ็ชรประสมกูล (การสื่อสารสว่นบคุคล, 8 สิงหาคม 2566) กล่าวว่า ครูควน ทวนยก จะรบัลกูศิษย์
ทัง้หมด โดยเด็กที่พอจะสอนป่ีไดก้็จะดจูากเด็กคนนัน้มีลกัษณะทางร่างกายที่พอจะเป่าป่ีไดแ้ลว้จึง
จะสอนให ้ดว้ยจิตวิญาณของความเป็นครูจึงท าให้ครูสอนผูท้ี่สนใจการเป่าป่ีทุกคน ในส่วนของ
การไหวค้รูรบัเขา้เป็นศิษย ์ครูจะใหผู้เ้รียนยกขันมาประกอบพิธี โดยในขันนัน้มี ธูป เทียน ดอกไม ้
ฯลฯ เป็นพิธีกรรมแบบดัง้เดิม ถือฤกษ์วนัพฤหสับดี และจะมีพิธีไหวค้รูประจ าปีที่จดัขึน้ทุกปี ซึ่งลกู
ศิษยข์องครูจะเขา้รว่ม จดัขึน้ประมาณเดือน 6 หรือราวเดือนเมษายนถึงพฤษภาคม ตรงกบัวนัเสาร์
อาทิตย ์ทีปกร สิน้กัง้ (การสื่อสารส่วนบุคคล, 9 สิงหาคม 2566) กล่าวว่า ครูควน ทวนยก จะสอน
ใหก้ับผูท้ี่สนใจทุกคนไม่จ ากัดว่าเป็นเพศหรืออายุเท่าใด ซึ่งลูกศิษยท์ี่เรียนป่ีกับครูมีทัง้ผูช้ายและ
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ผูห้ญิง ส่วนเด็กถา้หากพอจะเรียนรูไ้ดก้็จะเริ่มสอนได ้ในส่วนของการไหวค้รู คนที่จะมาเรียนป่ีกับ
ครูควน ทวนยกจะตอ้งยกขนัมาไหวค้รูเสียก่อน เมื่อยกขนัมาไหวค้รูเรียบรอ้ยแลว้ครูจึงจะเริ่มสอน
ให ้โดยการยกขนัไหวค้รูเป็นเหมือนการร  าลึกถึงครูอาจารยป่ี์ที่ไดส้ืบทอดมาจนถึงปัจจุบนั เพื่อให้
ครูป่ีรบัทราบว่าจะรบัเป็นศิษย ์และยังเป็นการใหเ้กียรติและอ่อนน้อมต่อครูอาจารย ์ของที่ต้อง
เตรียมส าหรบัไหวค้รู คือ ธูป 9 ดอก เทียน 9 เล่ม ดอกไม ้9 ดอก หญ้าแพรก ดอกมะเขือ และเงิน
จ านวนลงท้ายด้วยเลข 9 โดยถือฤกษ์วันพฤหัสบดีเป็นวันประกอบพิธี เวลาที่ดีที่สุด คือ รุ่งเช้า 
ตามที่ ทีปกร สิน้กัง้ กล่าวว่า “ยกขนัใหพ้ระอาทิตยข์ึน้พอดี ดวงจะดงัจะขึน้ตามหวนั” หมายความ
ว่า ใหย้กขันในช่วงที่พระอาทิตยก์ าลังขึน้ จะท าใหม้ีชื่อเสียงโด่งดัง รุ่งเรืองในการประกอบอาชีพ
เช่นเดียวกับพระอาทิตยท์ี่ก าลังขึน้ เมื่อประกอบพิธีเสร็จแลว้ ครูควน ทวนยก จะใหค้าถาต่าง ๆ 
บางคนอาจจะไดบ้างคนอาจจะไม่ได ้หรือแต่ละคนอาจไดไ้ม่เหมือนกนั อาทิ 

คาถาก่อนเป่าป่ี เป็นคาถาที่ใหท้่องก่อนที่จะเป่าโดยใหพ้นมมือขึน้แลว้ท่อง 
คาถาเบิกรูป่ี เป็นคาถาส าหรบัการใส่จิตวิญญาณใหก้ับป่ีใหม่ โดยปกติครู

ควน ทวนยกจะเป็นผูบ้ริกรรมคาถาและเบิกรูป่ีให้กับลูกศิษยด์้วยตนเอง คาถานีต้้องขอกับครู
โดยตรงถึงครูจะถ่ายทอดใหไ้ด ้

คาถาลงอักขระเลขยันตบ์นลิน้ป่ี สามารถลงตอนไหนก็ได ้โดยจะลงบริเวณ
กลบีดา้นในของลิน้ป่ี  

ปวริศ ประวติั (การสื่อสารส่วนบุคคล, 22 สิงหาคม 2566) กล่าวว่า ครูควน ทวน
ยก สอนไดต้ัง้แต่เด็กเล็กกระทั่งผูใ้หญ่วัยเกษียณ โดยเด็กที่จะเรียนนัน้ใหด้วู่าพอจะจบัป่ีไดแ้ละนิว้
พอจะปิดรูป่ีไดก้็เริ่มสอนได ้ส าหรบัการไหวค้รูนัน้ ในอดีตครูจะใหผู้เ้รียนเป่าไดห้รือมีพืน้ฐานการ
เป่าเสียก่อนจึงจะครอบมือให ้หรือแมแ้ต่ผูเ้รียนที่เป่าเป็นมาก่อนโดยผ่านการเรียนป่ีจากครูท่านอ่ืน
มา หากมีความประสงค์ที่จะฝากตัวเป็นศิษย์ครูควน ทวนยก ครูก็จะครอบให้ได้เช่นกัน ปวริศ 
ประวัติ ยังกล่าวอีกว่า “การที่ เราไปเข้าครูกับครูคนไหน ดวงลูกศิษย์กับอาจารย์จะตรงกัน” 
หมายความว่า เมื่อได้ครอบครูแล้ว บารมีของครูจะคอยปกปักรกัษาให้ลูกศิษย์คนนั้นมีความ
เป็นอยู่ที่ดี แคลว้คลาดปลอดภยั ในการไหวค้รูผูเ้รียนจะตอ้งเตรียม ขนัหรือพาน ดอกไม ้ธูป 9 ดอก 
เทียน 9 เล่ม หมากพลูอย่างละ 9 ค า และเงิน ถือฤกษ์วันพฤหัสบดีเป็นวันประกอบพิธี เมื่อ
ประกอบพิธีเสรจ็แลว้ ครูจะใหค้าถาซึ่งลกูศิษยแ์ต่ละคนจะไดไ้ม่เหมือนกนั  

คาถาเบิกรูป่ี ซึ่งครูจะเป็นผูเ้บิกรูป่ีให ้
คาถาพาขึน้ โดยใหท้่องว่า “จิ ปิ สิ คริ” 3 รอบ เป็นคาถาเดียวกับที่ใชส้  าหรบั

โนราก่อนออกร า เป็นคาถาที่ช่วยใหต้อ้งตา ตอ้งใจผูช้ม ดมูีราศี 
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คาถาเปิดลม ใชต้อนดดูน า้ป่ี มีขัน้ตอนดงันี ้(1) ดดูน า้ในขนัดว้ยป่ีใหน้ า้มาถึง
ปาก แลว้บว้นน า้กลบัลงไป (2) น ามือขวาจบัป่ีไวด้า้นบน โดยไม่ปิดรูบงัคบัเสียง และไม่ใชม้ือซา้ย 
(3) กลัน้หายใจบริกรรมคาถา 3 จบ (4) เป่าลมเขา้ไปในกระบอกป่ีอย่างแรงโดยไม่ใสก่ าพวด ซึ่งจะ
ไม่เสียบก าพวดตัง้แต่ขัน้ตอนแรก (5) เสรจ็แลว้ใหเ้อาก าพวดปักแลว้ลบูน า้พรอ้มท่องคาถาพาขึน้ 

ชัย เหล่าสิงห์ (การสื่อสารส่วนบุคคล, 31 กรกฎาคม 2566) กล่าวว่า ครูควน 
ทวนยกจะมีการครอบมือใหก้ับลูกศิษยแ์ละใหค้าถาก ากับ เพื่อใชเ้ป็นเครื่องเสริมก าลงัใจในการ
เป่าแต่ละครัง้ โดยสิ่งของที่ใชส้  าหรบัไหวค้รู คือ หมาก พล ูดอกไม ้ธูป เทียน และเงิน โดยจะถือเอา
วนัพฤหสับดีเป็นวนัประกอบพิธี  

จากการสงัเกตแบบมีส่วนร่วม ผูว้ิจัยไดข้อมอบตัวเป็นศิษยข์องครูควน ทวนยก 
และไดท้ าพิธีครอบมือ โดยนัดหมายวนัเวลาในการท าพิธีล่วงหนา้ ผูว้ิจยัเขา้รบัการครอบมือในวัน
พฤหสับดี ที่ 5 ตลุาคม พ.ศ. 2566 เวลา 13:09 น. ในการท าพิธีครูควน ทวนยก จะนั่งบนเกา้อีแ้ละ
น าผา้มาพาดบ่าหนึ่งผืน จากนัน้ใหผู้ว้ิจยัยื่นขันไหวค้รูใหก้บัครู แลว้ครูจึงถามว่า “นี่ลูกมาท าไหร” 
(ไหร หมายถึง อะไร) ผูว้ิจยัจึงตอบว่า “มาขอมอบตวัเป็นศิษยค์รูครบั” แลว้ครูควน ทวนยก จึงตอบ
กลบัมาว่า “ครูก็ยินดีรบัไว”้ จากนัน้ครูจึงน าขนัไหวค้รูไปตัง้ไวบ้รเิวณหนา้หิง้เคารพครู จุดธูปเทียน
บูชาพระ และจุดธูปเทียนเพื่อบอกกล่าวครูอาจารยด์นตรีบนหิง้ เสรจ็แลว้ครูจึงน าผูว้ิจยัตัง้นะโม 3 
จบ กลา่วค าบชูาพระรตันตรยั และน าว่าบทสวดบทหนึ่ง แลว้จึงใหผู้ว้ิจยัขอพรหนา้หิง้เคารพครู  

 

ภาพประกอบ 12 พิธีครอบมือ/ครอบครูป่ีใต ้
ที่มา : ไกรวิทย ์สขุวิน (ถ่ายภาพ) 
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ภาพประกอบ 13 ขนัไหวค้รูที่ตัง้บนหิง้เคารพครูเมื่อประกอบพิธีเสรจ็ 
ที่มา : ไกรวิทย ์สขุวิน (ถ่ายภาพ) 

สรุปไดว้่า ครูควน ทวนยก ไม่มีการคัดเลือกผูเ้รียนส าหรบัเรียนป่ีใต ้แต่จะสอน
ใหก้ับผูท้ี่มีความสนใจทุกคน โดยจะยึดเอาความสนใจและความตัง้มั่นในการเรียนเป็นหลัก ไม่
จ ากดัว่าตอ้งเป็นเพศใดหรืออายุเท่าใด ท าใหล้กูศิษยข์องครูควน ทวนยกมีทัง้ผูช้ายและผูห้ญิง เด็ก
จนถึงผูสู้งอายุ โดยเด็กที่ครูจะสอนป่ีใหไ้ดน้ัน้ครูจะดูลกัษณะของเด็กคนนัน้ว่ามีความพรอ้มที่จะ
เรียนหรือไม่ สามารถจบัป่ี ใชล้ม ปิดรูป่ีไดห้รือไม่ ถา้หากไดด้งันัน้แลว้ครูก็จะสอนใหไ้ด ้ในสว่นการ
ครอบครู ในอดีตมักจะใหลู้กศิษยเ์ป่าไดก้่อนจึงจะครอบให ้แต่ในปัจจุบันครูใหผู้ท้ี่มีความสนใจ
ครอบก่อนเรียนได ้ท าใหม้ีผูส้นใจฝากตวัเป็นศิษยเ์ขา้รบัการครอบครูโดยไม่ไดฝึ้กเป่าป่ีแต่อย่างใด 
หากแต่เป็นการครอบเพื่อเสริมสิริมงคลใหก้ับชีวิตที่ไดฝ้ากตัวเป็นศิษยข์องครูควน ทวนยก สิ่งที่
จะตอ้งเตรียมในการครอบครูเป็นไปตามขนบโบราณ คือ ขนัหมาก หมาก 9 ค า พลู 9 ค า เทียน 9 
เล่ม ธูป 9 ดอก หญ้าแพรก ดอกมะเขือ และเงิน 9 บาท หรือจ านวนที่ลงทา้ยดว้ยเลข 9 โดยถือ
ฤกษ์วันพฤหัสบดีในการประกอบพิธี ซึ่งสามารถท าไดทุ้กเวลา แต่เวลาที่เป็นมงคลที่สุดคือช่วง
เชา้ตรู่ช่วงที่พระอาทิตยก์ าลงัขึน้ นอกจากนี ้ครูควน ทวนยก ยงัมีการจดัพิธีไหวค้รูประจ าปี ซึ่งถือ
เป็นการรวมลกูศิษยใ์นแต่ละปี โดยจัดขึน้ช่วงปิดภาคเรียนที่ 2 ของนักเรียน เพื่อใหลู้กศิษยท์ี่เป็น
ขา้ราชการสามารถมารว่มพิธีได ้และโดยสว่นใหญ่จะจดัขึน้ในวนัอาทิตย ์
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การแบ่งประเภทผู้เรียนเพ่ือความสะดวกในการถ่ายทอดส าหรับผู้เรียนใหม่
และเก่า 

ครูควน ทวนยก มีวิธีการสอนป่ีใตโ้ดยการสอนรวมกลุ่มเป็นหลกั โดยใหผู้เ้รียนที่
มีความสนใจเรียนป่ีจ านวนหลายคนเรียนร่วมกัน ใหน้ั่งรวมกันเป็นวงกลมหันหน้าเขา้หาครู เมื่อ
สอนไปแลว้ก็จะพบว่าผูเ้รียนคนใดที่สามารถเรียนรูไ้ดเ้ร็วหรือคนใดที่อาจจะเรียนรูไ้ดช้า้กว่าคนอ่ืน 
ครูควน ทวนยกก็จะใหค้วามสนใจกบัผูเ้รียนที่เรียนรูช้า้กว่าคนอ่ืนเป็นพิเศษ ทัง้นี ้เพื่อใหผู้เ้รียนคน
นัน้สามารถเป่าไดท้นักบัผูเ้รียนคนอ่ืน หลงัจากนัน้ก็จะแยกผูเ้รียนที่เรียนรูไ้ดไ้วใหไ้ปฝึกปฏิบติัดว้ย
ตวัเอง และแยกผูเ้รียนที่เรียนรูไ้ดช้า้กว่าผูเ้รียนคนอ่ืนใหเ้รียนกบัครูเพื่อใหเ้ป่าเพลงนัน้ ๆ ไดท้นักบั
เพื่อนรว่มวง เมื่อไดแ้ลว้ ครูจึงเรียกรวมวงอีกครัง้ แลว้ใหเ้ป่าทกัษะหรือเพลงที่ผูเ้รียนไดเ้รียนไปนัน้
ร่วมกัน ซึ่งที่กล่าวถึงนีเ้ป็นกรณีของผูเ้รียนที่เป็นกลุ่มและเป็นผูเ้รียนใหม่ทัง้หมด หากเป็นผูเ้รียน
เก่าหรือผูเ้รียนที่สามารถเป่าไดอ้ยู่แต่เดิมแลว้ ครูก็จะแยกสอนโดยการต่อเพลงในระดับที่สูงขึน้ 
อาจเป็นเพลงระบ าหรือเพลงเด่ียว แลว้แต่ความสามารถของผูเ้รียน หรือบางครัง้อาจใหผู้เ้รียนเก่า
ร่วมวงกับผูเ้รียนใหม่ ครูควน ทวนยก ก็จะใหผู้เ้รียนเก่าช่วยสอนผูเ้รียนใหม่ดว้ย (ควน ทวนยก, 
การสื่อสารสว่นบคุคล, 1 สิงหาคม 2566) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 14 แผนผงัการนั่งสอนป่ีของครูควน ทวนยก 
ที่มา : ไกรวิทย ์สขุวิน  

ลกู

ศิษย ์

ลกู

ศิษย ์

ลกู

ศิษย ์

ลกู

ศิษย ์

ลกู

ศิษย ์

ครูควน 

ทวนยก 
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ผดุงพงศ ์ทรายทอง (การสื่อสารส่วนบุคคล, 7 สิงหาคม 2566) นันทวิทย ์นิ่มจง
จิตร ์(การสื่อสารส่วนบุคคล, 8 สิงหาคม 2566) และสธุน เพ็ชรประสมกูล (การสื่อสารส่วนบุคคล, 
8 สิงหาคม 2566) กล่าวว่า ขั้นแรกครูควน ทวนยก จะใหผู้เ้รียนได้เลือกเครื่องดนตรีตามความ
สมัครใจ ซึ่งในการเรียนในรายวิชาปฏิบัติเครื่องดนตรีพืน้บ้าน 1 และ 2 ตามหลักสูตรระดับชั้น
ปริญญาตรี ของมหาวิทยาลยัราชภฏัสงขลาขณะนัน้ จะเป็นการร่วมเรียนกนัทัง้ชัน้ปีของนกัศึกษา
โปรมแกรมดนตรี ครูใหผู้เ้รียนเลือกเครื่องดนตรีที่สนใจ แลว้จึงจบักลุ่มสอนเครื่องดนตรีต่าง ๆ โดย
จะสอนเครื่องประกอบจงัหวะก่อน เพราะจะง่ายกว่าป่ี แลว้จึงสอนป่ี ซึ่งจะใหผู้เ้รียนนั่งลอ้มเป็นวง 
แล้วครูสอนทุกคนไปพรอ้มกัน เมื่อเป่าแล้วครูจะสังเกตเห็นว่าผู้เรียนแต่ละคนสามารถเป่าได้
ประมาณไหน แลว้ครูจึงค่อยแยกเอาผูเ้รียนที่เป่าไดช้า้กว่าคนอ่ืนมาสอนส่วนตวั หรือถา้ไม่ไดห้นกั
มากครูจะใชว้ิธีเพื่อนช่วยเพื่อน โดยใหเ้พื่อนที่เรียนดว้ยกนัและสามารถเป่าไดดี้แลว้ช่วยสอน เมื่อ
ผูเ้รียนเป่าไดจ้ึงจะใหก้ลบัไปเป่ากบักลุม่อีกครัง้ แลว้จึงเป่าร่วมกนั ซึ่งการสอนของครูควน ทวนยก
ถึงจะมีการแบ่งกลุ่มแต่ก็เป็นการเรียนดว้ยกนั เนือ้หาบทเรียนที่เท่า ๆ กนั ทีปกร สิน้กัง้ (การสื่อสาร
ส่วนบุคคล, 9 สิงหาคม 2566) กล่าวว่า ครูควน ทวนยก จะใชว้ิธีการสอนแบบรวมกลุ่มโดยใหน้ั่ง
เป็นวง หากผูเ้รียนไปเรียนคนเดียวที่บา้นของครู ครูก็จะสอนคนเดียว หากผูเ้รียนคนใดเป่าไดช้า้ครู
ควน ทวนยกก็จะแยกมาสอนเด่ียว หรืออาจใหลู้กศิษยท์ี่อยู่บริเวณนัน้มาช่วยสอนใหอี้กแรงหนึ่ง 
เช่นเดียวกับทีปกร สิน้กัง้ ที่ก็เคยไดส้อนผูเ้รียนใหม่ที่มาเรียนกบัครูควน ทวนยกที่บา้นของครูดว้ย 
ปวรศิ ประวติั (การสื่อสารส่วนบุคคล, 22 สิงหาคม 2566) กล่าวว่า ในสมยัเรียนระดบัปริญญาตรี 
ของมหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา ครูควน ทวนยก จะให้ผูเ้รียนได้เลือกเรียนเครื่องดนตรีได้ตาม
ความสมัครใจ โดยครูจะสอนกลุ่มที่เลือกเรียนเครื่องประกอบจังหวะก่อน จากนัน้จึงค่อยสอนป่ี
เพราะยากกว่าเครื่องดนตรีอ่ืน โดยจะสอนไปพรอ้ม ๆ กันในเวลาเดียวกัน ใหผู้เ้รียนนั่งเป็นกลุ่ม 
หากผูเ้รียนคนใดไม่สามารถเป่าไดใ้นคาบครูก็จะใหห้าเวลาว่างมาเรียนเพิ่มเติม โดยสามารถเรียน
ไดท้ัง้ที่มหาวิทยาลยัและที่บา้นของครู หรือถา้ขณะที่ครูก าลงัสอนอยู่แลว้มีลกูศิษยท์ี่เป่าไดแ้ลว้เขา้
ไปอยู่ในหอ้งที่ครูก าลงัสอน ครูก็จะใหช้่วยสอนดว้ย เช่นเดียวกับปวริศ ประวัติ ที่จะไดส้อนใหก้ับ
ผูเ้รียนใหม่ที่มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลาอยู่เสมอ เช่นเดียวกับ ชัย เหล่าสิงห์ (การสื่อสารส่วน
บุคคล, 31 กรกฎาคม 2566) ที่กล่าวว่า ครูควน ทวนยกจะใชก้ระบวนการกลุ่มในการสอนป่ีใต ้ซึ่ง
หมายถึงการสอนรวม ใหผู้เ้รียนไดพ้ึ่งพาอาศัยซึ่งกันและกัน มีการเรียนแบบเพื่อนช่วยเพื่อน หรือ
หากมีผูเ้รียนที่ชา้กว่าคนอ่ืน ๆ ครูจะใหค้วามสนใจและสอนผูเ้รียนคนนัน้เป็นพิเศษ หรืออาจใหล้กู
ศิษยช์่วยสอน 
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สรุปไดว้่า ครูควน ทวนยก ยึดการสอนแบบดัง้เดิมตามขนบประเพณีที่ไดร้บัการ
ถ่ายทอดมาจากบรรพบุรุษ มีพิธีไหวค้รูที่แสดงถึงการท าความเคารพต่อครูอาจารยด์นตรี โดยใน
กระบวนการสอนนั้น จะใชว้ิธีการสอนรวมเป็นหลัก โดยทั่วไปจะไม่แยกสอน ซึ่งจะใหผู้เ้รียนนั่ง
รวมกันเป็นวงหันหน้าเขา้หาครูควน ทวนยก แลว้ครูจึงสอนไปพรอ้ม ๆ กัน หากผูเ้รียนคนใดไม่
สามารถปฏิบติัไดห้รือปฏิบติัไดไ้ม่ทันผูเ้รียนคนอ่ืน ถา้ชา้กว่าไม่มากครูก็จะรอใหป้ฏิบติัไดห้รือใช้
วิธีเพื่อนช่วยเพื่อน โดยใหเ้พื่อนในวงช่วยสอน แต่ถา้ผูเ้รียนคนนั้นตามไม่ทันมากกว่านัน้ ครูก็จะ
แยกสอนส่วนตวัหรืออาจใหล้กูศิษยท์ี่สามารถเป่าไดดี้แลว้ช่วยสอน เมื่อเป่าไดแ้ลว้ก็จะใหร้่วมเป่า
กับผูเ้รียนคนอ่ืนอีกครัง้ ในส่วนของผูเ้รียนที่มีพืน้ฐานการเป่ามาก่อนแลว้ หรืออาจกล่าวว่าเป็น
ผูเ้รียนเก่า ครูควน ทวนยกก็จะแยกสอนจากผูเ้รียนใหม่ ซึ่งจะเนน้การต่อเพลงในระดบัที่สงูขึน้ อาจ
เป็นเพลงเด่ียวหรือเพลงระบ า เพื่อใหส้ามารถใชใ้นการเป่าประกอบการแสดงสรา้งสรรคข์องทาง
มหาวิทยาลยัได ้
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เนือ้หา 
การบรรเลงป่ีใต้ส าหรับผู้เรียนใหม่ 

ครูควน ทวนยก มีวิธีการสอนป่ีใตเ้ป็นแบบวิธีดัง้เดิม หมายถึงการน าวิธีการสอน
แบบที่ครูไดร้บัการถ่ายทอดมาจากปู่ ตดุ ทวนยกมาใช ้ซึ่งเป็นการสอนโดยไม่ใชโ้นต้แต่จะใชภ้าษา
ป่ี โดยภาษาป่ีเป็นเสียงที่เกิดขึน้จากการเป่าป่ีใต้ด้วยเสียงหลัก 5 เสียง ซึ่งจะกล่าวในขั้นต่อไป 
ทัง้นี ้ครูควน ทวนยก มีกระบวนการถ่ายทอดการฝึกบรรเลงป่ีใตส้  าหรบัผูฝึ้กใหม่ ดงันี ้

ขัน้ที่ 1 ฝึกการจบัป่ี 
1) ใหผู้เ้รียนฝึกจับป่ีโดยการใชม้ือขา้งที่ถนัดจบับริเวณรูบงัคบัเสียงแถว

บน 3 นิว้ คือ นิว้ชี ้นิว้กลาง และนิว้นางปิดรูบงัคับเสียงทัง้ 3 ใหแ้น่น แลว้สะบัดไม่ใหป่ี้หลุดออก
จากมือ ท าซ า้เรื่อย ๆ จนกว่าจะเกิดความคุน้ชินของนิว้มือ ขอ้มือ และเลาป่ี ทัง้นี ้ไม่ใสก่ าพวดป่ี 

 

ภาพประกอบ 15 การฝึกจบัป่ีดว้ยมือขา้งเดียว 
ที่มา : ไกรวิทย ์สขุวิน (ถ่ายภาพ) 
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2) หลังจากเริ่มคุน้ชินกับการจับและสะบัดเลาป่ีดว้ยมือขา้งที่ถนัดขา้ง
เดียวแลว้ ใหผู้เ้รียนจับป่ีดว้ยมือทั้ง 2 มือ โดยใชน้ิว้ชี ้นิว้กลาง และนิว้นางของมือบนปิดรูบังคับ
เสียง 3 รูด้านบน ใชน้ิ ้วชี ้นิ ้วกลาง และนิว้นางของมือล่างปิดรูบังคับเสียง 3 รูที่เหลือด้านล่าง 
หลังจากนั้นสะบัดป่ีไม่ให้หลุดจากมือ โดยนิว้ที่ปิดรูบังคับเสียงอยู่ห้ามเปิดออกและยังปิดสนิท
เหมือนตอนที่ไม่ไดส้ะบดั ทัง้นี ้ไม่ใสก่ าพวดป่ี 

 

ภาพประกอบ 16 การฝึกจบัป่ีดว้ยมือทัง้ 2 ขา้ง 
ที่มา : ไกรวิทย ์สขุวิน (ถ่ายภาพ) 
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3) หลงัจากคุน้ชินกับการจบัป่ีดว้ยการปิดรูบงัคบัเสียงและสะบดัดว้ยมือ
ทัง้ 2 แลว้ ใหผู้เ้รียนทดลองเปิดนิว้ทัง้หมดออกจากรูบงัคบัเสียง ซึ่งผูเ้รียนจะบงัคบัและประคองป่ี
ไดย้ากขึน้ดว้ยที่มีนิว้ค า้ยนัเลาป่ีนอ้ยลง ผูเ้รียนจึงตอ้งฝึกการจับป่ีในขัน้นีใ้หช้  านาญ โดยเมื่อเปิด
นิว้ออกจากรูบงัคบัเสียงแลว้ใหผู้เ้รียนสะบดัป่ีไม่ใหห้ลดุจากมือเช่นเดิม ทัง้นี ้ไม่ใสก่ าพวด 

 

ภาพประกอบ 17 การฝึกจบัป่ีโดยเปิดรูบงัคบัเสียงทัง้หมด 
ที่มา : ไกรวิทย ์สขุวิน (ถ่ายภาพ) 

4) หลงัจากผูเ้รียนคุน้ชินกบัการจบัป่ีโดยเปิดนิว้ออกจากรูบงัคบัเสียงและ
สะบัดไดอ้ย่างคล่องแคล่วแลว้ ใหผู้เ้รียนสะบดันิว้ของทัง้ 2 มือสลบักัน เพื่อสรา้งความคุน้ชินกับ
การเปิด - ปิดนิว้รูบงัคับเสียง ผูเ้รียนตอ้งปิดนิว้ใหส้นิทและเปิดนิว้ไม่ใหส้่วนใดของนิว้ปิดรูบังคับ
เสียง ทัง้นี ้ไม่ใสก่ าพวด 

ขัน้ที่ 2 ฝึกเป่าเสียงหลกั 
เมื่อผูเ้รียนสามารถจบัป่ีไดถ้กูตอ้งแลว้ ผูเ้รียนจะตอ้งฝึกการเป่าเสียงหลกั

ของป่ีใต ้5 เสียง ซึ่งทัง้ 5 เสียงถือเป็นเสียงที่ส  าคญัที่สดุ ผูเ้รียนที่ฝึกป่ีใตใ้นขัน้เริ่มตน้จะตอ้งฝึกเป่า
ใหไ้ดโ้ดยไม่ใหเ้สียงผิดเพีย้น ซึ่งครูควน ทวนยกจะใชว้ิธีการสอนแบบภาษาป่ี ใชก้ารเรียกเสียงของ
ป่ีแทนการเรียกชื่อตวัโนต้ เป็นวิธีการสอนป่ีแบบดัง้เดิมที่ครูไดร้บัการถ่ายทอดจากปู่ ตดุ ทวนยก ใน
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ที่นี ้ผูว้ิจยัจะเรียกรูบงัคบัเสียงดา้นล่างสดุว่า รูบงัคบัเสียงที่ 1 เรียงมาตามล าดบัจนถึงรูบงัคบัเสียง
ที่ 6 ขัน้นีใ้หผู้เ้รียนใสก่ าพวด ดงันี ้ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 18 ล าดบัรูบงัคบัเสียง 
ที่มา : ไกรวิทย ์สขุวิน 

 
 
 
 
 

 

รูบงัคบัเสียงที่ 1 

รูบงัคบัเสียงที่ 2 

รูบงัคบัเสียงที่ 3 

รูบงัคบัเสียงที่ 4 

รูบงัคบัเสียงที่ 5 

รูบงัคบัเสียงที่ 6 
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1) โนต้เสียง “ถ่อ” เทียบไดก้บัเสียง “เร” โดยใหผู้เ้รียนเปิดรูบงัคบัเสียงที่ 
1 และปิดรูบงัคบัเสียงที่ 2 ถึงรูบงัคบัเสียงที่ 6 ใชล้มเบา 

 

ภาพประกอบ 19 โนต้เสียง “ถ่อ” 
ที่มา : ไกรวิทย ์สขุวิน (ถ่ายภาพ) 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 20 รูบงัคบันิว้โนต้เสียง “ถ่อ” 
ที่มา : ไกรวิทย ์สขุวิน 
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ภาพประกอบ 21 QR Code วิดีโอโนต้เสียง “ถ่อ” 
ที่มา : ไกรวิทย ์สขุวิน  

2) โนต้เสียง “แถ่” หรือ “แถ่เบา” เทียบไดก้บัเสียง “มี” โดยใหผู้เ้รียนเปิดรู
บงัคบัเสียงที่ 1 ถึงรูบงัคบัเสียงที่ 3 และปิดรูบงัคบัเสียงที่ 4 ถึงรูบงัคบัเสียงที่ 6 ใชล้มเบา 

 

ภาพประกอบ 22 โนต้เสียง “แถ่” 
ที่มา : ไกรวิทย ์สขุวิน (ถ่ายภาพ) 
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ภาพประกอบ 23 รูบงัคบัเสียงโนต้เสียง “แถ่” 
ที่มา : ไกรวิทย ์สขุวิน  

 

ภาพประกอบ 24 QR Code วิดีโอโนต้เสียง “แถ่” 
ที่มา : ไกรวิทย ์สขุวิน  

3) โนต้เสียง “ตือ” เทียบไดก้บัเสียง “ซอล” ใหผู้เ้รียนเปิดรูบงัคบัเสียงที่ 4 
ปิดรูบงัคบัเสียงที่ 1 ถึงรูบงัคบัเสียงที่ 3 และปิดรูบงัคบัเสียงที่ 5 และรูบงัคบัเสียงที่ 6 ออกเป็นเสียง 
“ตือ” หรือ “ตือสัน้” จากนัน้ใหเ้ปิดรูบงัคับเสียงที่ 1 และรูบงัคับเสียงที่ 2 ออก เป็นเสียง “ตือยาว” 
ใชล้มเบา 
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ภาพประกอบ 25 โนต้เสียง “ตือ” หรือ “ตือสัน้” 
ที่มา : ไกรวิทย ์สขุวิน (ถ่ายภาพ) 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 26 รูบงัคบัเสียงโนต้เสียง “ตือ” หรือ “ตือสัน้” 
ที่มา : ไกรวิทย ์สขุวิน  
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ภาพประกอบ 27 QR Code วิดีโอโนต้เสียง “ตือ” หรือ “ตือสัน้” 
ที่มา : ไกรวิทย ์สขุวิน  

 

ภาพประกอบ 28 โนต้เสียง “ตือยาว” 
ที่มา : ไกรวิทย ์สขุวิน (ถ่ายภาพ) 
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ภาพประกอบ 29 รูบงัคบัเสียงโนต้เสียง “ตือยาว” 
ที่มา : ไกรวิทย ์สขุวิน  

 

ภาพประกอบ 30 QR Code วิดีโอโนต้เสียง “ตือยาว” 
ที่มา : ไกรวิทย ์สขุวิน  

4) โนต้เสียง “ตอ้ย” เทียบไดก้บัเสียง “ลา” โดยใหผู้เ้รียนเปิดรูบงัคบัเสียง
ที่ 1 ถึงรูบงัคบัเสียงที่ 5 และปิดรูบงัคบัเสียงที่ 6 ออกเป็นเสียง “ตอ” หรือ “ตอ้ยสัน้” เมื่อเป่าแลว้ให้
ปิดรูบงัคบัเสียงที่ 1 ถึงรูบงัคบัเสียงที่ 3 ลง และกระดิกนิว้บนรูบงัคบัเสียงที่ 6 อย่างถ่ี ๆ และปิดลง
อย่างรวดเรว็ ออกเป็นเสียง “ตอ้ย” หรือ “ตอ้ยยาว” ใชล้มเบา 
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ภาพประกอบ 31 โนต้เสียง “ตอ” หรือ “ตอ้ยสัน้” 
ที่มา : ไกรวิทย ์สขุวิน (ถ่ายภาพ) 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 32 รูบงัคบัเสียงโนต้เสียง “ตอ” หรือ “ตอ้ยสัน้” 
ที่มา : ไกรวิทย ์สขุวิน  
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ภาพประกอบ 33 QR Code วิดีโอโนต้เสียง “ตอ” หรือ “ตอ้ยสัน้” 
ที่มา : ไกรวิทย ์สขุวิน  

 

ภาพประกอบ 34 โนต้เสียง “ตอ้ย” หรือ “ตอ้ยยาว” 
ที่มา : ไกรวิทย ์สขุวิน (ถ่ายภาพ) 
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ภาพประกอบ 35 รูบงัคบัเสียงโนต้เสียง “ตอ้ย” หรือ “ตอ้ยยาว” 
ที่มา : ไกรวิทย ์สขุวิน  

 

ภาพประกอบ 36 QR Code วิดีโอโนต้เสียง “ตอ้ย” หรือ “ตอ้ยยาว” 
ที่มา : ไกรวิทย ์สขุวิน  
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5) โน้ตเสียง “ตี”้ หรือ “ตีเ้บา” เทียบไดก้ับเสียง “ที” โดยใหผู้เ้รียนเปิดรู
บงัคบัเสียงทกุรู ใชล้มเบา 

 

ภาพประกอบ 37 โนต้เสียง “ตี”้    
ที่มา : ไกรวิทย ์สขุวิน (ถ่ายภาพ) 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 38 รูบงัคบัเสียงโนต้เสียง “ตี”้ 
ที่มา : ไกรวิทย ์สขุวิน  
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ภาพประกอบ 39 QR Code วิดีโอโนต้เสียง “ตี”้ 
ที่มา : ไกรวิทย ์สขุวิน  

เมื่อผู้เรียนสามารถเป่าและเปิดรูบังคับเสียงได้ครบถ้วนแล้ว ผู้เรียน
จะตอ้งฝึกความถูกตอ้งของเสียง โดยการเป่าโน้ตทีละตัวดว้ยน า้เสียงที่คมชัด เป่าไล่ขึน้และลง
ตามล าดับเสียง หมั่นฟังเสียงโนต้ตัวนัน้ ๆ ว่าถูกตอ้งตามเสียงที่ตอ้งการหรือไม่ ซึ่งผูเ้รียนจะตอ้ง
ฝึกการใชล้มของแต่ละเสียงควบคู่ไปดว้ย 

ครูควน ทวนยก กล่าวว่า การสอนป่ีโดยใหผู้เ้รียนเริ่มเรียนจากภาษาป่ี
ดีกว่าการเริ่มเรียนจากตัวโนต้ เนื่องจากบางครัง้ผูเ้รียนสามารถเปิดรูบงัคบัเสียงตามโนต้ไดอ้ย่าง
ถกูตอ้งแลว้ แต่เสียงที่ออกมาผิดเพีย้นไปจากเสียงโนต้จริงหรือเสียงนัน้ไม่ตรงกบัเสียงโนต้ อาจเกิด
จากการใชล้มที่เบาหรือหนักจนเกินไป แต่หากผูเ้รียนเรียนจากภาษาป่ี จะท าใหผู้เ้รียนคุน้ชินกับ
เสียงป่ีมากขึน้และมีเสียงที่ชัดกว่า โดยถา้ผูเ้รียนคุน้ชินกบัเสียงป่ีแลว้ครูก็จะสอนเป็นภาษาป่ีบา้ง
เป็นโน้ตบ้าง แต่จะเน้นการสอนภาษาป่ีเป็นหลัก การสอนเสียงป่ีใตข้องครูควน ทวนยก จึงมี 2 
รูปแบบ คือ การสอนแบบใชภ้าษาป่ีและการสอนแบบตวัโนต้ 

ขัน้ที่ 3 ฝึกเป่าเพลงทดลองเสียง  
1) เมื่อผูเ้รียนสามารถเป่าโนต้เสียงหลกัไดอ้ย่างถูกตอ้งครบถว้นแลว้ ครู

ควน ทวนยกจะใหผู้เ้รียนเริ่มเป่าเพลงทดลองเสียง ซึ่งเป็นเพลงที่ครูประพนัธข์ึน้ใหม่ เพื่อใชส้  าหรบั
การฝึกเป่าป่ีใตโ้ดยเฉพาะ เพลงทดลองเสียงเป็นเพลงที่ผูเ้รียนใชฝึ้กโนต้เสียงหลกัครบทัง้ 5 เสียง 
สามารถฝึกเป่าไดง้่าย และจ าไดง้่าย ดงันี ้

-ถ่อ-แถ่ l -ตือ-ตอ้ย l - - -ตี ้l -ตอ-ตี ้l -ถ่อ-แถ ่l -ตือ-ตอ้ย l - - - ต็อด l -ต็อด-ตอ l 
                                                                                            กลบัตน้ 
(ต็อด หมายถึง การเป่าเสียง “ตอ” แบบสัน้) 
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ภาพประกอบ 40 โนต้เพลงทดลองเสียงอย่างง่าย 
ที่มา : ไกรวิทย ์สขุวิน  

 

ภาพประกอบ 41 QR Code วิดีโอเพลงทดลองเสียงอย่างง่าย 
ที่มา : ไกรวิทย ์สขุวิน  

2) หลงัจากผูเ้รียนสามารถเป่าเพลงทดลองเสียงดว้ยโนต้หลกั 5 เสียงได้
แลว้ ถา้หากผูเ้รียนสามารถเป่าไดอ้ย่างรวดเรว็ ครูควน ทวนยกจะใหผู้เ้รียนเป่าเพลงทดลองเสียงที่
มีเสียงสงูรว่มดว้ย โดยสลบักบัการเป่าโนต้หลกัในเสียงต ่า ดงันี ้

 

ภาพประกอบ 42 โนต้เพลงทดลองเสียง 
ที่มา : ไกรวิทย ์สขุวิน  
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ภาพประกอบ 43 QR Code วิดีโอเพลงทดลองเสียง 
ที่มา : ไกรวิทย ์สขุวิน  

ขัน้ที่ 4 ฝึกเป่าโนต้เสียงอ่ืน ๆ 
เมื่อผูเ้รียนสามารถเป่าโนต้หลกัทัง้ 5 เสียงและเป่าเพลงทดลองเสียงได้

แลว้ ครูควน ทวนยกจะใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรูก้ารเป่าโนต้เสียงอ่ืน ๆ  ดงันี ้
1) โนต้เสียงทีต ่า โดยใหผู้เ้รียนปิดรูบงัคบัเสียงทัง้หมด ใชล้มเบา 

 

ภาพประกอบ 44 โนต้เสียงทีต ่า 
ที่มา : ไกรวิทย ์สขุวิน (ถ่ายภาพ) 
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ภาพประกอบ 45 รูบงัคบัเสียงโนต้เสียงทีต ่า 
ที่มา : ไกรวิทย ์สขุวิน  

 

ภาพประกอบ 46 QR Code วิดีโอโนต้เสียงทีต ่า 
ที่มา : ไกรวิทย ์สขุวิน  
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2) โน้ตเสียงโด โดยให้ผู้เรียนปิดรูบังคับเสียงทั้งหมดเช่นเดียวกับโน้ต
เสียงทีต ่า แต่ใหเ้พิ่มลมจากเดิมเล็กนอ้ย 

 

ภาพประกอบ 47 โนต้เสียงโด 
ที่มา : ไกรวิทย ์สขุวิน (ถ่ายภาพ) 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 48 รูบงัคบัเสียงโนต้เสียงโด 
ที่มา : ไกรวิทย ์สขุวิน  
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ภาพประกอบ 49 QR Code วิดีโอโนต้เสียงโด 
ที่มา : ไกรวิทย ์สขุวิน  

3) โน้ตเสียง “แถ่” หรือ “แถ่หนัก” เทียบไดก้ับเสียง “ฟา” โดยใหผู้เ้รียน
เปิดรูบงัคบัเสียงที่ 1 ถึงรูบงัคบัเสียงที่ 4 และปิดรูบงัคบัเสียงที่ 5 และรูบงัคบัเสียงที่ 6 เพิ่มลมจาก
เสียงแถ่เบาเล็กนอ้ย 

 

ภาพประกอบ 50 โนต้เสียง “แถ่หนกั” 
ที่มา : ไกรวิทย ์สขุวิน (ถ่ายภาพ) 

 



  106 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 51 รูบงัคบัเสียงโนต้เสียง “แถ่หนกั” 
ที่มา : ไกรวิทย ์สขุวิน  

 

ภาพประกอบ 52 QR Code วิดีโอโนต้เสียง “แถ่หนกั” 
ที่มา : ไกรวิทย ์สขุวิน  
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4) โน้ตเสียง “ตี๊” หรือ “ตีห้นัก” เทียบได้กับเสียง “โดสูง” โดยให้ผู้เรียน
เปิดรูบงัคบัเสียงทัง้หมดเช่นเดียวกบัโนต้เสียงตีเ้บา เพิ่มลมจากเสียงตีเ้บาเล็กนอ้ย 

 

ภาพประกอบ 53 โนต้เสียง “ตี”๊ หรือ “ตีห้นกั” 
ที่มา : ไกรวิทย ์สขุวิน (ถ่ายภาพ) 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 54 รูบงัคบัเสียงโนต้เสียง “ตีห้นกั” 
ที่มา : ไกรวิทย ์สขุวิน  
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ภาพประกอบ 55 QR Code วิดีโอโนต้เสียง “ตีห้นกั” 
ที่มา : ไกรวิทย ์สขุวิน  

5) โนต้เสียงเรสงู โดยใหผู้เ้รียนปิดรูบงัคบัเสียงทัง้หมด ใชล้มปานกลาง 

 

ภาพประกอบ 56 โนต้เสียงเรสงู 
ที่มา : ไกรวิทย ์สขุวิน (ถ่ายภาพ) 
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ภาพประกอบ 57 รูบงัคบัเสียงโนต้เสียงเรสงู 
ที่มา : ไกรวิทย ์สขุวิน  

 

ภาพประกอบ 58 QR Code วิดีโอโนต้เสียงเรสงู 
ที่มา : ไกรวิทย ์สขุวิน  
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6) โนต้เสียงมีสูง ใหผู้เ้รียนเปิดรูบังคับเสียงที่ 1 และปิดรูบังคับเสียงที่ 2 
ถึงรูบงัคบัเสียงที่ 6 ใชล้มปานกลาง  

 

ภาพประกอบ 59 โนต้เสียงมีสงู 
ที่มา : ไกรวิทย ์สขุวิน (ถ่ายภาพ) 

 
 

 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 60 รูบงัคบัเสียงโนต้เสียงมีสงู 
ที่มา : ไกรวิทย ์สขุวิน 
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ภาพประกอบ 61 QR Code วิดีโอโนต้เสียงมีสงู 
ที่มา : ไกรวิทย ์สขุวิน  

7) โน้ตเสียงฟาสูง ให้ผู ้เรียนเปิดรูบังคับเสียงที่ 1 และรูบังคับเสียงที่ 2 
และปิดรูบงัคบัเสียงที่ 3 ถึงรูบงัคบัเสียงที่ 6 ใชล้มปานกลาง 

 

ภาพประกอบ 62 โนต้เสียงฟาสงู 
ที่มา : ไกรวิทย ์สขุวิน (ถ่ายภาพ) 
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ภาพประกอบ 63 รูบงัคบัเสียงโนต้เสียงฟาสงู 
ที่มา : ไกรวิทย ์สขุวิน  

 

ภาพประกอบ 64 QR Code วิดีโอโนต้เสียงฟาสงู 
ที่มา : ไกรวิทย ์สขุวิน  
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8) โนต้เสียง “แกร” หรือ “แตร” เทียบไดก้บัเสียง “ซอลสงู” ใหผู้เ้รียนเปิดรู
บงัคบัเสียงที่ 1 ถึงรูบงัคบัเสียงที่ 3 และปิดรูบงัคบัเสียงที่ 4 ถึงรูบงัคบัเสียงที่ 6 ใชล้มหนกั 

 

ภาพประกอบ 65 โนต้เสียง “แกร” หรือ “แตร” 
ที่มา : ไกรวิทย ์สขุวิน (ถ่ายภาพ) 

 
 
 
 
 
 
 

 

ภาพประกอบ 66 รูบงัคบัเสียงโนต้เสียง “แกร” หรือ “แตร” 
ที่มา : ไกรวิทย ์สขุวิน  
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ภาพประกอบ 67 QR Code วิดีโอโนต้เสียง “แกร” หรือ “แตร” 
ที่มา : ไกรวิทย ์สขุวิน  

9) โนต้เสียงลาสงู ใหผู้เ้รียนเปิดรูบงัคบัเสียงที่ 1 ถึงรูบงัคบัเสียงที่ 5 และ
ปิดรูบงัคบัเสียงที่ 6 ใชล้มหนกั 

 

ภาพประกอบ 68 โนต้เสียงลาสงู 
ที่มา : ไกรวิทย ์สขุวิน (ถ่ายภาพ) 
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ภาพประกอบ 69 รูบงัคบัเสียงโนต้เสียงลาสงู 
ที่มา : ไกรวิทย ์สขุวิน  

 

ภาพประกอบ 70 QR Code วิดีโอโนต้เสียงลาสงู 
ที่มา : ไกรวิทย ์สขุวิน  

 
 
 
 
 
 
 
 
 



  116 

10) โนต้เสียงทีสงู ใหผู้เ้รียนเปิดรูบงัคบัเสียงทัง้หมด ใชล้มหนกั 

 

ภาพประกอบ 71 โนต้เสียงทีสงู 
ที่มา : ไกรวิทย ์สขุวิน (ถ่ายภาพ) 

 
 
 
 
 
 
 

 

ภาพประกอบ 72 รูบงัคบัเสียงโนต้เสียงทีสงู 
ที่มา : ไกรวิทย ์สขุวิน  
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ภาพประกอบ 73 QR Code วิดีโอโนต้เสียงทีสงู 
ที่มา : ไกรวิทย ์สขุวิน  

11) โนต้เสียงโดสงูสดุ ใหผู้เ้รียนเปิดรูบงัคบัเสียงทัง้หมดเช่นเดียวกบัโนต้
เสียงทีสงู และเพิ่มลมเล็กนอ้ย 

 

ภาพประกอบ 74 โนต้เสียงโดสงูสดุ 
ที่มา : ไกรวิทย ์สขุวิน (ถ่ายภาพ) 
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ภาพประกอบ 75 รูบงัคบัเสียงโนต้เสียงโดสงูสดุ 
ที่มา : ไกรวิทย ์สขุวิน  

 

ภาพประกอบ 76 QR Code วิดีโอโนต้เสียงโดสงูสดุ 
ที่มา : ไกรวิทย ์สขุวิน  

12) โนต้เสียง “ลกูหยิ่ว” หรือ “ลกูลิ่ว” เทียบไดก้บัเสียง “เรสงูสดุ” ครูควน 
ทวนยก กล่าวว่า การเรียกเสียงนีว้่า “ลกูหยิ่ว” เพราะเมื่อเป่าแลว้จะไดเ้สียงที่คลา้ยกบัเสียงของลกู
นกเหยี่ยว ซึ่งในภาษาใตจ้ะเรียกนกเหยี่ยวว่านกหยิ่ว โดยใหผู้เ้รียนเปิดรูบงัคับเสียงที่ 6 และปิดรู
บงัคบัเสียงที่ 1 ถึงรูบงัคบัเสียงที่ 5 ใชล้มหนกั  
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ภาพประกอบ 77 โนต้เสียง “ลกูหย่ิว” หรือ “ลกูลิ่ว” 
ที่มา : ไกรวิทย ์สขุวิน (ถ่ายภาพ) 

 
 
 
 
 
 

 
 

ภาพประกอบ 78 รูบงัคบัเสียงโนต้เสียง “ลกูหย่ิว” หรือ “ลกูลิ่ว” 
ที่มา : ไกรวิทย ์สขุวิน  
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ภาพประกอบ 79 QR Code วิดีโอโนต้เสียง “ลกูหย่ิว” หรือ “ลกูลิ่ว” 
ที่มา : ไกรวิทย ์สขุวิน  

ขัน้ที่ 5 ฝึกเป่าเพลงง่าย ๆ 
หลงัจากผูเ้รียนสามารถเป่าโนต้เสียงต่าง ๆ ไดอ้ย่างครบถว้นแลว้ ครูควน 

ทวนยก จะใหผู้เ้รียนไดฝึ้กเป่าบทเพลงง่าย ๆ ซึ่งลกัษณะส าคัญของเพลงเหล่านัน้  คือ ความยาว
เพลงไม่มากนกั มีโนต้ไม่ซบัซอ้น และเป็นเพลงที่ผูเ้รียนคุน้หูหรือเคยไดย้ินมาบา้งแลว้ ในตอนแรก
อาจใหผู้เ้รียนเลือกเพลงดว้ยตัวเอง แลว้ครูจะเป่าเพลงนัน้ใหดู้เป็นแบบ แลว้จึงใหผู้เ้รียนเป่าตาม 
ตวัอย่างบทเพลงง่าย ๆ ดงันี ้

1) ลาวครวญ โดยครูควน ทวนยก กลา่วว่าเพลงนีเ้ป็นเพลงที่สามารถเป่า
โนต้ยาว ๆ ได ้เป่ายืดเสียงได ้โดยใหผู้เ้รียนไดฝึ้กการเป่าโนต้แต่ละเสียงใหย้าว ประณีตกบัการเป่า
เสียงของตวัโนต้แต่ละตวั เหมาะกบัการเริ่มตน้ฝึกป่ีใต ้

2) ลอยกระทง  เป็นบทเพลงที่ ง่าย  สั้น  และสนุกสนาน  ผู้ เรียนมี
ความคุน้เคย 

3) หักคอไอ้เท่ ง  เป็นบทเพลงที่ ง่าย สั้น  และสนุกสนาน ผู้ เรียนมี
ความคุน้เคย 

4) ชา้ง เป็นบทเพลงที่ง่าย สัน้ และสนกุสนาน ผูเ้รียนมีความคุน้เคย 
5) อ่ืน ๆ โดยใหผู้เ้รียนไดเ้ลือกบทเพลงที่ตนสนใจ และตอ้งการที่จะเล่น 

แลว้ครูควน ทวนยกจะน าเพลงนัน้มาสอนใหผู้เ้รียน 
ขัน้ที่ 6 ฝึกเป่าเพลงใหญ่ 

หากผูเ้รียนสามารถเป่าเพลงอย่างง่ายไดแ้ลว้ ครูควน ทวนยก จะเริ่มให้
ผูเ้รียนไดเ้ป่าเพลงที่ใหญ่ขึน้ คณุลกัษณะของเพลงเหล่านัน้ คือ มีความยาวมากขึน้ ตวัโนต้ซบัซอ้น
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ขึน้ และโดยสว่นใหญ่เป็นเพลงไทยเดิม แต่จะเป็นทางของป่ีใต ้ตวัอย่างเพลงที่ผูเ้รียนควรฝึกเป่าใน
ขัน้นี ้คือ 

1) ฝรั่งย ่าเทา้ 
2) สรอ้ยล าปาง 
3) แสนค านึง 
4) กลว้ยไม ้
5) นางครวญ 
6) แขกมอญ 3 ท่อน 
7) ลาวกระแซ 
8) อิเหนา 
9) ตะนาวแปลง 
10) เขมรเป่าใบไม ้
11) เพลงเรว็ 
12) เขา้ม่าน 
13) โหมโรง 
14) อ่ืน ๆ 

โดยในบรรดาบทเพลงที่กล่าวมานี ้ครูควน ทวนยก กล่าวว่า เพลงแขก
มอญ 3 ท่อนมีความยากมากที่สดุ ดว้ยที่มีความยาวและมีความซบัซอ้นของตวัโนต้ นอกจากนีย้ัง
มีเพลงพัดชา ซึ่งถือเป็นเพลงครูของป่ีใต ้หากแต่เพลงนีย้าวจึงยังไม่ ไดส้อนตัง้แต่แรก อนึ่ง เพลง
สรอ้ยล าปาง เป็นเพลงที่ครูควน ทวนยกไดร้บัการถ่ายทอดทางเพลงมาจากอาจารยเ์คียง อ่อนแกว้ 
อาจารยผ์ูค้รอบมือใหค้รูควน ทวนยก 

ขัน้ที่ 7 ฝึกเป่ารวมวง 
เมื่อผู้เรียนสามารถเป่าบทเพลงต่าง ๆ ได้แล้ว ครูควน ทวนยก จะให้

ผูเ้รียนไดร้วมวงโดยการเป่าพรอ้มกันกับครูและผู้เรียนคนอ่ืน ๆ โดยการรวมวงแต่ละครัง้จะให้
ผูเ้รียนไดเ้ป่า 3 – 4 เพลงโดยประมาณ ขึน้อยู่กับจ านวนเพลงที่ไดต่้อไปก่อนหน้านั้น การรวมวง
ของครูควน ทวนยกส าหรบัการฝึกเป่ารวมวงของผูเ้รียนป่ีใต ้แบ่งได ้3 รูปแบบ ดงันี ้

1) การรวมวงดว้ยป่ีทัง้หมด เป็นการรวมวงโดยใหผู้เ้รียนป่ีที่ต่อเพลง
เดียวกนัมาเป่ารว่มกนักบัครูควน ทวนยก เพื่อเป็นการตรวจสอบความถกูตอ้งของบทเพลง และรบั
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ฟังขอ้เสนอแนะในการเป่าเพลงนัน้จากครูควน ทวนยก ซึ่งการรวมวงรูปแบบนีจ้ะมีเพียงการเป่าป่ี
เท่านัน้ ไม่มีการใชเ้ครื่องดนตรีอ่ืน 

2) การรวมวงกบัเครื่องหา้ เป็นการรวมวงกบัเครื่องดนตรีที่ใชบ้รรเลง
ประกอบการแสดงหนงัตะลงุหรือโนรา ประกอบดว้ย ทบั กลองตุ๊ก ฆอ้งคู่ ฉ่ิง และแตระ ซึ่งจะฝึก
การเขา้จงัหวะของผูเ้รียน ทัง้นี ้อาจใชก้ารรวมวงแบบที่ 1) การรวมวงดว้ยป่ีทัง้หมด แลว้น าเครื่อง
หา้ประกอบในภายหลงัก็ได ้จึงไม่ไดจ้ ากดัจ านวนของผูเ้รียนว่าจะตอ้งเป่าป่ีเพียงคนเดียวหรือ
จ านวนก่ีคนเมื่อประสมวงกบัเครื่องหา้ 

3) การรวมวงกบัเครื่องดนตรีอ่ืน ซึ่งอาจเป็นการรวมวงที่ไม่ไดม้ี
รูปแบบของเครื่องดนตรีที่แน่นอน เช่น ใหผู้เ้รียนเป่าป่ีประกอบกบัฉ่ิง ใหผู้เ้รียนเป่าป่ีและครูควน 
ทวนยกตีระนาดคลอกนัไป หรือใหผู้เ้รียนเป่าป่ีแลว้ครูควน ทวนยกจะตบมือหรือเคาะจงัหวะตาม 
และการประสมวงแบบอื่น ๆ  

ขัน้ที่ 8 ฝึกเป่าดว้ยตนเอง 
เมื่อผูเ้รียนสามารถเป่าบทเพลงต่าง ๆ ตามที่ครูควน ทวนยกก าหนดไวไ้ด้

แล้ว ครูจะปล่อยให้ผู้เรียนได้ฝึกบทเพลงต่าง ๆ ด้วยตนเอง หากผู้เรียนมีข้อสงสัยหรือติดขัด
ระหว่างการฝึกก็สามารถให้ครูช่วยให้ค าแนะน าในการแก้ไขได้โดยตลอด โดยการฝึกเป่าด้วย
ตนเองมี 2 วิธี คือ 

1) ฝึกเป่าจากเพลงต่าง ๆ โดยการแกะโนต้จากเสียงดนตรีนัน้หรือ
การดโูนต้และเป่าตามโนต้ 

2) ฝึกโดยการแกะเสียงป่ีใตจ้ากแผ่นซีดเีพลงป่ีของครูควน ทวนยก 
ซึ่งไดจ้ดัท าไวเ้พื่อแจกจ่ายใหก้บัลกูศิษย ์(ควน ทวนยก, การสื่อสารส่วนบุคคล, 1 สิงหาคม 2566) 
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ภาพประกอบ 80 ปกแผ่นซีดีเพลงป่ีของครูควน ทวนยก ที่ลกูศิษยจ์ดัท าขึน้ (ดา้นหนา้) 
ที่มา : ไกรวิทย ์สขุวิน (ถ่ายภาพ) 

 

ภาพประกอบ 81 ปกแผ่นซีดีเพลงป่ีของครูควน ทวนยก ที่ลกูศิษยจ์ดัท าขึน้ (ดา้นหลงั) 
ที่มา : ไกรวิทย ์สขุวิน (ถ่ายภาพ) 
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ภาพประกอบ 82 ปกแผ่นซีดีการบรรเลงดนตรีหนงัตะลงุของครูควน ทวนยก  
ที่มา : ไกรวิทย ์สขุวิน (ถ่ายภาพ) 

เช่นเดียวกับ ผดุงพงศ์ ทรายทอง (การสื่อสารส่วนบุคคล, 7 สิงหาคม 2566) 
กลา่วว่า ครูควน ทวนยกจะไม่สอนผูเ้รียนโดยการใชโ้นต้ดนตรีไทย จะสอนเป็นภาษาป่ีแบบโบราณ 
ในภายหลงัลกูศิษยไ์ดน้ าโนต้ภาษาป่ีของครูควน ทวนยกมาจดบนัทึกเป็นโนต้ดนตรีไทย ครูจะเนน้
การปฏิบติัมากกว่าทฤษฎี หากผูเ้รียนไม่มีพืน้ฐานการเป่าป่ีมาก่อนครูจะเริ่มสอนตัง้แต่การจบัป่ี ซึ่ง
ไม่บงัคบัว่าควรใชม้ือใดไวบ้นหรือลา่ง ใหเ้ป็นไปตามความถนดัของผูเ้รียน ในการสอนครูจะเนน้ย า้
เรื่องเสียงที่ตอ้งเป่าใหช้ดัและถกูตอ้งโดยไม่รีบรอ้น ป่ีจะใชล้มต่างจากขลุ่ย หากผูเ้รียนไดเ้รียนขลุ่ย
มากก่อนก็จะตอ้งฝึกการใชล้มใหม่ เสียงที่ครูจะสอนในขัน้แรกเป็นโนต้เสียงส าคญั คือ ถ่อ (เร) แถ่ 
(มี) ตือ (ซอล) และตอ้ย (ลา) เมื่อผูเ้รียนสามารถเป่าไดถู้กตอ้งตามลกัษณะของเสียงนัน้แลว้ ครูจะ
ใหเ้ป่าเพลงทดลองเสียง ซึ่งเป็นเพลงที่ใชส้  าหรบัการไลโ่นต้เสียงหลกั ผูเ้รียนป่ีใตใ้หม่ทกุคนจะตอ้ง
เป่าเพลงนีเ้ป็นเพลงแรก และในการสอนนกัศึกษาระดบัปรญิญาตรี ครูจะมีล  าดบัขัน้ของการสอนที่
แตกต่างจากการสอนแบบอิสระที่บ้าน กล่าวคือ สอนบทเพลงโดยยึดกรอบของจังหวะในการ
บรรเลงดนตรีโนรา เมื่อผูเ้รียนสามารถเป่าเพลงทดลองเสียงไดแ้ลว้ ครูจะสอนใหข้ึน้หัวป่ีแบบง่าย 
หรือเป็นหวัป่ีแบบ 3 ขอ้ ดงันี ้



  125 

 

ภาพประกอบ 83 โนต้ขึน้หวัป่ี 3 ขอ้ 
ที่มา : ไกรวิทย ์สขุวิน  

 

ภาพประกอบ 84 QR Code วิดีโอการขึน้หวัป่ี 3 ขอ้ 
ที่มา : ไกรวิทย ์สขุวิน  

โดยครูควน ทวนยกมีขัน้ตอนการสอนยึดตามขนบการบรรเลงดนตรีโนรา ดงันี ้
1) ขึน้เคร่ือง (ขึน้หวัป่ี) 
2) ด าเหนิน 
3) สอดสรอ้ย 
4) เพลงโค 
5) นาด 
6) นาดเรว็  
7) ลงเครื่อง 
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ในแต่ละขัน้ตอนจะใชบ้ทเพลงที่แตกต่างกนั เป็นการน าทัง้เพลงสัน้และเพลงยาว
มาปรบัใช ้รูปแบบวิธีสอนของครูควน ทวนยกนัน้ ท่านจะเป่าใหผู้เ้รียนดกู่อน แลว้ผูเ้รียนจึงเป่าตาม
ทีละท่อน เมื่อเสร็จการสอน 1 คาบเรียน ผูเ้รียนจะตอ้งไปฝึกบทเรียนนั้นดว้ยตัวเองในภายหลัง 
และครูจะสอนรวมกนัทุกเครื่องดนตรี แต่จะแยกกลุ่มเครื่องดนตรี เมื่อใกลห้มดคาบเรียนจะรวมอีก
ครัง้  

นนัทวิทย ์นิ่มจงจิตร ์(การสื่อสารส่วนบุคคล, 8 สิงหาคม 2566) กล่าวว่า ในการ
สอนป่ีของครูควน ทวนยก จะมีวิธีการสอนแบบโบราณ คือ ไม่มีการสอนโดยใชโ้น้ตดนตรีไทย
หากแต่เป็นโนต้ภาษาป่ีเสียงหลกั ไดแ้ก่ ถ่อ (เร) แถ่ (มี) ตือ (ซอล) และตอ้ย (ลา) ซึ่งผูเ้รียนจะตอ้ง
ฝึกการใชล้มใหเ้ต็ม โดยเฉพาะเสียงตอ้ยจะตอ้งชดัและโตเพราะถือว่าเป็นเสียงที่มีเอกลกัษณข์องป่ี
ใต ้หลงัจากเป่าเสียงหลกัไดแ้ลว้ ผูเ้รียนจะไดฝึ้กเป่าเพลงทดลองเสียงที่ครูประพนัธข์ึน้ส  าหรบัการ
ฝึกป่ีใหม่ จากนั้นจึงเรียนการไล่โน้ตเสียงอ่ืน ๆ แลว้จึงฝึกเป่าบทเพลงสั้น อาทิ หักคอไอเ้ท่ง ตา
รีกีปัส และตนัหยง ถา้ผูเ้รียนสามารถเรียนรูไ้ดไ้ว ครูจะต่อเพลงพดัชาใหด้ว้ย เพราะสามารถใชฝึ้ก
ลมไดดี้ หากผูเ้รียนเป่าโนต้เสียงสงูไม่ได ้ครูจะใหเ้ป่าเพลงที่มีเสียงต ่าแลว้ค่อยขยบัไปเป่าเพลงที่มี
เสียงสงูอย่างไม่รีบรอ้น จากนัน้จึงใหฝึ้กเป่าหวัป่ีโนราแบบ 3 ขอ้ ถือเป็นพืน้ฐาน และสามารถแตก
โนต้ไดต้ามจินตนาการของผูเ้รียน แลว้จึงสอนบทเพลงใหต้ามขนบการบรรเลงดนตรีโนรา ทัง้นี ้ครู
ควน ทวนยก ไม่ไดบ้งัคบัว่าผูเ้รียนควรจบัป่ีโดยเอามือใดไวด้า้นบนหรือดา้นล่าง ในส่วนของท่านั่ง
เป่าก็ใหน้ั่งดว้ยท่าทางที่สวยงาม อาจขดัสมาธิหรือนั่งพบัเพียบ 

สธุน เพ็ชรประสมกลู (การสื่อสารสว่นบุคคล, 8 สิงหาคม 2566) กลา่วว่า ครูควน 
ทวนยก จะสอนโน้ตเสียงหลักของป่ีเป็นแบบภาษาป่ี ไดแ้ก่ ถ่อ (เร) แถ่ (มี) ตือ (ซอล) และตอ้ย 
(ลา) แล้วจึงให้ผู ้เรียนฝึกเป่าเพลงทดลองเสียง จากนั้นไล่โน้ตเสียงอ่ืน ๆ และฝึกเป่าเพลงสั้น
ประมาณ 2 – 4 เพลง ซึ่งหากผูเ้รียนสามารถต่อเพลงและเป่าเพลงพัดชาได้จะดีมาก เนื่องจาก
เพลงพัดมีโนต้เกือบครบทุกเสียง ถือเป็นการฝึกไล่เสียงโนต้ไปดว้ย จากนัน้จึงฝึกการเป่าขึน้หัวป่ี
แบบง่าย เพลงโหมโรง และฝึกเพลงตามขนบการบรรเลงดนตรีโนราหรือหนงัตะลงุ 

ทีปกร สิน้กัง้ (การสื่อสารส่วนบุคคคล, 9 สิงหาคม 2566) กล่าวว่า ครูควน ทวน
ยก จะเริ่มสอนผูเ้รียนที่เริ่มตน้เรียนใหม่จากการจับป่ี สามารถใชม้ือใดก็ไดไ้วด้า้นหรือด้านล่าง 
ตามความถนดัของผูเ้รียน แลว้จึงใหผู้เ้รียนเริ่มฝึกเป่าโนต้เป็นภาษาป่ีเสียงหลกั เสียงแรก คือ เสียง
ถ่อ (เร) แลว้จึงฝึกเสียงแถ่ (มี) ตือ (ซอล) และตอ้ย (ลา) ถา้ผูเ้รียนเป่าไดถู้กตอ้งตอ้งแลว้ครูจะให้
เป่าให้ดูแลว้จึงเป่าพรอ้มกับครู และให้ฝึกเป่าเพลงทดลองเสียง ฝึกเป่าเพลงสั้น ๆ ง่าย ๆ อาทิ 
เพลงชา้ง ลอยกระทง เตย้โขง ลาวครวญ ลาวจอ้ย จีนไจ๋ยอ ชกัใบ คางคกปากสระ แลว้จึงฝึกเป่า
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เพลงใหญ่ อาทิ เพลงแขกมอญ 3 ท่อน แขกมอญบางขุนพรหม แขกขาว เขมรพวง เพลงเร็ว ซึ่ง
เพลงเร็วนีม้ีความยาวเหมาะกบัการใชฝึ้กแต่จะไม่นิยมใชใ้นการบรรเลงดนตรีโนราหรือหนังตะลุง 
โดยเพลงที่จะขาดไปไม่ได ้คือ เพลงนางครวญ แขกมอญ 3 ท่อน แขกมอญบางขุนพรหม ในส่วน
ของเพลงที่ครูควน ทวนยกไดร้บัการถ่ายทอดจากอาจารยเ์คียง อ่อนแกว้ คือ เพลงมาลยัและเพลง
ยี่สยุ ทัง้นี ้ครูควน ทวนยกเองก็สามารถประพนัธเ์พลงได ้เพราะท่านมีประสบการณจ์ากการเป่าป่ี
ใตใ้หก้บัคณะหนงัตะลงุและโนราในอดีตเป็นเวลาหลายปี  

ปวริศ ประวัติ (การสื่อสารส่วนบุคคล, 9 สิงหาคม 2566) กล่าวว่า การสอนใน
มหาวิทยาลยัครูจะสอนตามความชอบ ใครสนใจตีทับ ตีกลอง หรือเป่าป่ีก็จะแบ่งกลุ่มสอนตาม
ชนิดเครื่องดนตรี โดยจะสอนใหก้ับผูเ้รียนที่เรียนเครื่องประกอบจังหวะก่อน แลว้จึงสอนป่ีเริ่มจาก
เสียงหลกั 5 เสียง เป็นการสอนแบบภาษาป่ี คือ ถ่อ (เร) แถ่ (มี) ตือ (ซอล) ตอ้ย (ลา) และตี ้(ที) 
แลว้จึงฝึกเป่าเพลงทดลองเสียง โดยตอ้งเป่าเสียงใหช้ัดเจนและถูกตอ้ง เพราะถือว่าเสียงเหล่านี ้
เป็น “หัวใจป่ี” ซึ่งการสอนป่ีครูจะสอนผูเ้รียนทัง้กลุ่มพรอ้ม ๆ กัน หากใครเป่าไม่ไดห้รือเป่าไม่ทัน
ผูเ้รียนคนอ่ืนก็ใหห้าเวลามาเรียนกบัครูนอกเวลา หรือถา้ตอนนัน้มีลกูศิษยท์ี่เป่าเป็นอยู่ก่อนแลว้อยู่
ดว้ย ครูก็จะใหช้่วยสอนผูเ้รียนในคาบนัน้ดว้ย  

รมย ์สงัฆกิจ (การสื่อสารส่วนบุคคล, 24 สิงหาคม 2566) กล่าวว่า ครูควน ทวน
ยก จะมีวิธีการสอนป่ีแบบโบราณ คือ การสอนโดยการใชเ้สียงป่ี ไม่ใชโ้นต้ดนตรีไทย และชยั เหล่า
สิงห ์(การสื่อสารส่วนบุคคล, 31 สิงหาคม 2566) กล่าวว่า ครูควน ทวนยก จะสอนผูเ้รียนโดยไม่ใช้
โนต้ดนตรีไทย แต่จะสอนแบบโบราณคลา้ยการนอยของดนตรีไทย แต่จะเป็นการสอนตามเสียงป่ี
ว่า ถ่อ (เร) แถ่ (มี) ตือ (ซอล) ตอ้ย (ลา) โดยเริ่มจากเสียงถ่อเป็นเสียงแรก หลงัจากนัน้จึงสอนเพลง 

จากการสังเกตแบบมีส่วนร่วมของผู้วิจัย สังเกตได้ว่า ครูควน ทวนยก จะให้
ผูเ้รียนไดเ้ริ่มฝึกตัง้แต่การจบัป่ี ฝึกการไลเ่สียงโนต้เสียงหลกัทีละเสียงดว้ยภาษาป่ี และเนน้ย า้เสมอ
ว่าตอ้งใหเ้สียงนัน้มีความถูกตอ้ง ออกเสียงไดช้ัด เมื่อเป่าโนต้เสียงหลกัไดแ้ลว้จึงใหผู้เ้รียนไดเ้ป่า
เพลงทดลองเสียงพรอ้มกนัหลาย ๆ รอบ จนกว่าผูเ้รียนจะเป่าไดอ้ย่างคล่องแคลว่ ฝึกเป่าโนต้เสียง
อ่ืน จากนั้นจึงต่อเพลงสั้นด้วยการเป่าให้ฟังก่อนแล้วให้ผู ้เรียนเป่าตาม แล้วจึงต่อเพลงใหญ่
ตามล าดบั 

สรุปไดว้่า ครูควน ทวนยก จะยึดวิธีการสอนแบบดัง้เดิม ที่ไดร้บัการถ่ายทอดมา
จากปู่ ตุด ทวนยก โดยเน้นใหผู้เ้รียนเรียนรูเ้สียงป่ีก่อน เรียกว่า “ภาษาป่ี” แทนการสอนดว้ยโน้ต
ดนตรีไทย ซึ่งภาษาป่ีจะมีลกัษณะคลา้ยกบัการนอยเสียงเพลงของดนตรีไทย หากแต่เป็นการใชค้ า



  128 

แทนเสียงป่ี ไดแ้ก่ ถ่อแทนโนต้ตวัเร แถ่แทนโนต้ตวัมี ตือแทนโนน้ตวัซอล ตอ้ยแทนโนต้ตวัลา และตี้
แทนโนต้ตวัที ครูควน ทวนยก มีกระบวนวิธีการสอนส าหรบัผูเ้รียนใหม่ 8 ขัน้ ดงันี ้ 

1) ฝึกการจบัป่ี 
2) ฝึกเป่าเสียงหลกั 
3) ฝึกเป่าเพลงทดลองเสียง 
4) ฝึกเป่าโนต้เสียงอ่ืน ๆ 
5) ฝึกเป่าเพลงง่าย ๆ 
6) ฝึกเป่าเพลงใหญ่ 
7) ฝึกเป่ารวมวง 
8) ฝึกเป่าดว้ยตนเอง 

ทัง้นี ้ในการสอนระดบัมหาวิทยาลยั ครูควน ทวนยก จะมีวิธีการสอนเช่นเดียวกบั 
8 ขัน้ตอนที่กล่าวมาแลว้ หากแต่การต่อเพลงจะยึดตามขนบการบรรเลงดนตรีประกอบการแสดง
โนราหรือหนงัตะลงุ โดยการบรรเลงดนตรีประกอบการแสดงโนราหรือหนงัตะลงุ มีดงันี ้

1) ขึน้เคร่ือง (ขึน้หวัป่ี) 
2) ด าเหนิน 
3) สอดสรอ้ย 
4) เพลงโค 
5) นาด 
6) นาดเรว็  
7) ลงเครื่อง 

การบรรเลงป่ีใต้ส าหรับผู้เรียนทีม่ีประสบการณก์ารบรรเลง 
หากผูเ้รียนที่ตอ้งการฝึกเป่าป่ีใตก้ับครูควน ทวนยกโดยที่ตนมีประสบการณห์รือ

สามารถเป่าไดอ้ยู่แลว้ จะมีขัน้ตอนการสอน ดงันี ้
1) ใหผู้เ้รียนเป่าใหดู้ เพื่อตรวจสอบว่าผูเ้รียนไดเ้รียนรูแ้ละสามารถเป่าเสียง

อะไรได้บ้าง มีความถูกต้องมากน้อยเพียงใด ซึ่งหากผู้เรียนเรียนมาจากครูท่านอ่ืนอาจจะมี
ลักษณะการใช้นิว้ ลม หรือการปิด – เปิดรูบังคับเสียงไม่เหมือนกัน รวมทั้งทางเพลงที่ต่อไวไ้ม่
เหมือนกนั  
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2) ปรบัแก ้หากผูเ้รียนมีจุดผิดพลาดหรือขอ้บกพร่องในการเป่าโนต้เสียงต่าง 
ๆ เช่น การเป่าโดยใชล้มหนกัจนเกินไป การเป่าโดยใชล้มเบาจนเกินไป การเป่าเสียงตอ้ยไม่ถกูตอ้ง 
หรืออ่ืน ๆ ครูควน ทวนยกจะใหผู้เ้รียนปรบัแกใ้หถ้กูตอ้ง 

3) ต่อเพลง เมื่อผูเ้รียนสามารถเป่าเสียงโน้ตต่าง ๆ ได้ถูกตอ้งแลว้ ครูควน 
ทวนยกจะใหผู้เ้รียนต่อเพลง มี 2 ทางเลือก คือ  

3.1) เลือกเพลงดว้ยตวัเอง ผูเ้รียนสามารถเลือกไดว้่าตอ้งการจะต่อเพลง
ใด ขึน้อยู่กบัความชอบและความเพียรพยามในการฝึกซอ้ม 

3.2) ครูเลือกเพลงให้ ครูควน ทวนยก จะเลือกเพลงให้ผู้เรียนเป่าตาม
ความสามารถของผูเ้รียน โดยดวู่าผูเ้รียนคนนัน้มีความสามารถเท่าใด สามารถจะต่อเพลงระดบัใด
ได ้

ผดงุพงศ ์ทรายทอง (การสื่อสารส่วนบคุคล, 7 สิงหาคม 2566) กลา่วว่า หากเป็น
ผูเ้รียนที่สามารถเป่าป่ีไดอ้ยู่ก่อนแลว้ ครูควน ทวนยกก็จะต่อเพลง โดยดูว่าผูเ้รียนสามารถเป่าได้
ขัน้ไหน และจะต่อเพลงใดต่อไป ผูเ้รียนที่เป่าไดเ้พียงพืน้ฐานครูจะสอนเพลงง่าย ๆ ก่อน แต่หาก
เป็นผูเ้รียนที่สามารถเป่าเพลงได้บา้งแลว้ ครูจะต่อเพลงในระดับที่สูงขึน้และยากขึน้ตามล าดับ 
โดยเฉพาะเพลงที่ใชป้ระกอบการแสดงระบ า ทัง้นี ้ส  าเนียงการเป่าป่ีของผูเ้รียนจะไดจ้ากการซึมซบั
จากการฟังเสียงป่ีของครูควน ทวนยก นันทวิทย ์นิ่มจงจิตร ์(การสื่อสารส่วนบุคคล, 8 สิงหาคม 
2566) กล่าวว่า ครูควน ทวนยกจะดพูืน้ฐานของผูเ้รียนก่อนว่าสามารถเป่าไดถ้ึงขัน้ไหน ทัง้การใช้
นิว้ การใชล้ม เทคนิคการเป่า ความถกูตอ้งของเสียง และส าเนียงป่ี โดยมีขัน้ตอนดงันี ้

1) ดพูืน้ฐานผูเ้รียน 
2) ปรบัแกเ้สียง ลม ความถกูตอ้งของเสียง และส าเนียง 
3) สอนเพลงตามขัน้ตอน ตัง้แต่การโหมโรง 

สุธน เพ็ชรประสมกูล (การสื่อสารส่วนบุคคล, 8 สิงหาคม 2566) กล่าวว่า การ
สอนป่ีใหก้บัผูเ้รียนที่เป่าไดอ้ยู่เป็นพืน้ฐานแลว้ จะขึน้อยู่กบัการพิจารณาของครูควน ทวนยก จาก
การพูดคุย ให้ผู ้เรียนเป่าให้ดู ประเมินว่าผู้เรียนเป่าได้ถึงขั้นใด สามารถพัฒนาอะไรต่อได้บ้าง 
จากนั้นจึงต่อเพลง หากเป็นนักศึกษาในมหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลาจะเน้นการต่อเพลงระบ า 
เพื่อใหส้ามารถเป่าประกอบการแสดงระบ าของมหาวิทยาลยัได ้สุธน เพ็ชรประสมกูล กล่าวอีกว่า 
ตนไดซ้ึมซบัเสียงและส าเนียงป่ีจากครูควน ทวนยกจากการไดย้ินการซอ้มระบ าของมหาวิทยาลยั 
และจากการฟังจากเทป ซึ่งการฟังและฝึกฝนบ่อยจะท าใหจ้ าเสียงและสามารถเป่าเป็นโนต้ไดเ้ลย 
ถือเป็นเรื่องปกติของการฝึกป่ี ทีปกร สิน้กั้ง (การสื่อสารส่วนบุคคล, 9 สิงหาคม 2566) กล่าวว่า 
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ผูเ้รียนที่เป่าป่ีเป็นมาก่อนแลว้ ครูควน ทวนยกจะใหต่้อเพลงเป็นหลกั โดยไม่ตอ้งฝึกใหม่ตัง้แต่ขัน้
แรก โดยในปัจจบุนัหากผูเ้รียนไม่มีเวลามาต่อเพลงกบัครูโดยตรง ครูจะใหผู้เ้รียนเขา้มาบนัทกึเสียง
เพลงป่ีที่ครูเป่าไวก้่อน จากนั้นใหผู้เ้รียนไปยอ้นฟัง แกะโน้ต และฝึกเป่าตาม แต่หากผูเ้รียนที่ได้
เรียนป่ีกับครูท่านอ่ืนมากก่อนแลว้ ก็ใหย้กขันครอบมือใหม่อีกครัง้ ปวริศ ประวติั (การสื่อสารส่วน
บุคคล, 22 สิงหาคม 2566) กล่าวว่า ครูควน ทวนยก จะใหผู้เ้รียนเป่าใหฟั้งก่อน แลว้จึงแนะน าว่า
ควรปรบัแก้ส่วนใดบ้าง ทั้งการใช้ลมและความถูกต้องของเสียง กอปรกับสอบถามว่าผู้เรียน
สามารถเป่าเพลงใดไดบ้า้ง แลว้จึงแนะน าเพลงเพิ่มเติม ทัง้นี ้หากผูเ้รียนมีความสนใจเป่าเพลงใด
ก็ใหแ้จง้กบัครู หรือหากครูเลือกเพลงให ้ครูจะเนน้ที่การต่อเพลงระบ า เพราะจะไดใ้ชจ้รงิในการเป่า
ประกอบการแสดงนาฏศิลป์ ในส่วนของชัย เหล่าสิงห์ (การสื่อสารส่วนบุคคล, 31 กรกฎาคม 
2566) กล่าวว่า ครูควน ทวนยกจะสอนผู้เรียนที่มีพื ้นฐานมาก่อนแล้วโดยการต่อเพลงและให้
เทคนิคกบัผูเ้รียน  

สรุปไดว้่า ครูควน ทวนยก มีกระบวนการสอนป่ีใตใ้หก้บัผูเ้รียนที่มีพืน้ฐานมาก่อน
แลว้ 3 ขัน้ตอน ไดแ้ก่ 

1) ใหผู้เ้รียนเป่าใหด้ ูเพื่อดพูืน้ฐานของผูเ้รียน 
2) ปรบัแกก้ารใชล้ม ความถกูตอ้งของเสียง และส าเนียงป่ี 
3) ต่อเพลง โดยสามารถเลือกเพลงไดด้ว้ยตัวเอง หรือใหค้รูเป็นผูเ้ลือกเพลง

ให ้อาจเป็นเพลงสัน้ เพลงใหญ่ หรือเพลงระบ า  
การฝึกระบบนิว้ 

ครูควน ทวนยก เนน้ย า้เรื่องการฝึกนิว้โดยการฝึกจับใหน้ิว้สนิทกับรูบงัคับเสียง 
ถา้หากปิดนิว้ไม่ดีจะท าใหเ้สียงออกมาไม่ไพเราะ หรือเสียงอาจจะไม่ออก และผูเ้รียนตอ้งฝึกการ
วางป่ีและจับป่ี แลว้เป่าทันทีหลงัจากจบัป่ี โดยใหผู้เ้รียนเอาป่ีใหค้รูหรือวางป่ีไว้ หลงัจากนัน้จับป่ี
ขึน้มาเป่าโดยทนัที ทัง้นี ้ผูเ้รียนตอ้งไม่ดวู่าตนจบัไดต้รงกับรูบงัคับเสียงหรือไม่ แต่ใหใ้ชส้มัผสัและ
ความรูส้ึกว่าตนไดจ้ับถูกตอ้งแลว้ ในขณะเป่าก็ตอ้งเป่าลมใหถู้กกับเสียงที่เปิดรูบงัคับนิว้ โดยครู
ควน ทวนยก กล่าวว่า “เวลาฝึกนิว้ ใหปิ้ดใหม้ิด จบัใหดี้ก่อน ส่งป่ีใหปุ้๊ บจบัได ้ลงนิว้เป่าไดเ้ลย ขึน้
เพลงแลว้เป่าไดเ้ลย ตอ้งปิดใหม้ิด แต่ถา้ลมไม่เสมอจะท าใหเ้สียงดงัฟิดฟัดได”้  

ในการฝึกระบบนิว้ ใหผู้ ้เรียนเริ่มฝึกจากเสียงหลักทั้ง 5 เสียงก่อน เมื่อช านาญ
แลว้จึงค่อยฝึกเสียงอ่ืน ๆ แลว้ไล่เสียงขึน้ - ลงใหถู้กตอ้ง การไล่เสียงขึน้ - ลง ใหเ้ริ่มไล่ตัง้แต่โน้ต
เสียงต ่าที่สดุกระทั่งถึงโนต้เสียงสงูสดุแลว้ไล่ลงกลบัถึงโนต้เสียงต ่า ท าซ า้วนไป - กระทั่งเกิดความ
ช านาญ 
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โดยการฝึกระบบนิว้ ครูควน ทวนยก จะใหแ้บบฝึกหดัผูเ้รียน 2 แบบ ไดแ้ก่ 
1) ขา้มหนึ่ง เป็นการฝึกระบบนิว้ดว้ยการจบัคู่โนต้ 2 ตัว ที่อยู่ห่างกนัเป็นคู่ 3 

โดยที่เวน้โนต้ตวักลางไว ้แลว้ไลข่ึน้ไลล่ง  
ขาขึน้ - - -ด l -ม-ร l -ฟ-ม l -ซ-ฟ l -ล-ซ l -ท-ล l -ด - - l   
ขาลง - - -ด  l -ล-ท l -ซ-ล l -ฟ-ซ l -ม-ฟ l -ร-ม l -ด- - l   

 

ภาพประกอบ 85 การฝึกระบบนิว้แบบขา้มหนึ่ง 
ที่มา : ไกรวิทย ์สขุวิน  

 

ภาพประกอบ 86 QR Code วิดีโอการฝึกระบบนิว้แบบขา้มหนึ่ง 
ที่มา : ไกรวิทย ์สขุวิน  

2) ลวดลาย มี 2 รูปแบบ 
รูปแบบที่ 1 การฝึกใชล้วดลายไปหาโนต้เปา้หมาย เช่น  
โนต้เปา้หมายคือโนต้ตวัที โด และเร ตามล าดบั จะมีวิธีการเป่าดงันี ้ 

ท านองปกติ - - -ล l - - -ท l - - -ท l - - -ด  l - - -ด  l - - -ร   l 
ลวดลาย - - -ล l - -ซลซลท l - - -ท l - -ลทลทด  l - - -ด  l - -ทดทดร  l 
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ภาพประกอบ 87 การฝึกระบบนิว้แบบลวดลาย แบบที่ 1 
ที่มา : ไกรวิทย ์สขุวิน  

 

ภาพประกอบ 88 QR Code วิดีโอการฝึกระบบนิว้แบบลวดลาย แบบที่ 1 
ที่มา : ไกรวิทย ์สขุวิน  

รูปแบบที่ 2 การฝึกไลโ่นต้แบบขา้มหนึ่งย า้ไปมา ดงันี ้ 
- - -ม l -ด-ม l -ด-ม l -ด-ม l  
- - -ฟ l -ร-ฟ l -ร-ฟ l -ร-ฟ l  
- - -ซ l -ม-ซ l -ม-ซ l -ม-ซ l  
- - -ล l -ฟ-ล l -ฟ-ล l -ฟ-ล l 
- - -ท l -ซ-ท l -ซ-ท l -ซ-ท l 
- - -ด  l -ล-ด  l -ล-ด  l -ล-ด  l 
- - -ร   l -ท-ร   l -ท-ร   l -ท-ร   l 
- - -ม  l -ด -ม  l -ด -ม  l -ด -ม  l (ควน ทวนยก, การสื่อสารสว่นบคุคล, 1 

สิงหาคม 2566) 
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ภาพประกอบ 89 การฝึกระบบนิว้แบบลวดลาย แบบที่ 2 
ที่มา : ไกรวิทย ์สขุวิน 

 

ภาพประกอบ 90 QR Code วิดีโอการฝึกระบบนิว้แบบลวดลาย แบบที่ 2 
ที่มา : ไกรวิทย ์สขุวิน 

ผดุงพงศ ์ทรายทอง (การสื่อสารส่วนบุคคล, 7 สิงหาคม 2566) นันทวิทย ์นิ่มจง
จิตร ์(การสื่อสารส่วนบุคคล, 8 สิงหาคม 2566) สุธน เพ็ชรประสมกูล (การสื่อสารส่วนบุคคล, 8 
สิงหาคม 2566) ทีปกร สิน้กั้ง (การสื่อสารส่วนบุคคล, 9 สิงหาคม 2566) และปวริศ ประวัติ (การ
สื่อสารสว่นบุคคล, 22 สิงหาคม 2566) กลา่วไปในทิศทางเดียวกนัว่า ครูควน ทวนยก จะใหผู้เ้รียน
ฝึกการเป่าโนต้เสียงหลกัก่อน แลว้ค่อยเป่าเพลงโดยใชโ้นต้เสียงหลกั ซึ่งหลายเพลงใชโ้นต้ 5 เสียง
หลกั จากนั้นค่อยฝึกโนต้เสียงอ่ืน ๆ โดยฝึกไล่ตัง้แต่โน้ตเสียงต ่าสุดจนถึงโนต้ เสียงสูงสุด หรือไล่
ตัง้แต่โนต้ตวัโดกลางจนถึงโดสงูสดุ แลว้ค่อยไล่ลง เมื่อช านาญแลว้ใหฝึ้กการไล่นิว้โดยใชเ้พลง ใน
ส่วนของ ชัย เหล่าสิงห ์(การสื่อสารส่วนบุคคล, 31 กรกฎาคม 2566) กล่าวว่า ครูควน ทวนยก จะ
เน้นย ้าเรื่องการเป่าโดยปิดรูบังคับเสียงให้สนิท โดยไม่เกร็งและไม่ดูนิ ้ว ผู้เรียนจึงต้องอาศัย
ความรูส้กึและความเคยชิน ดงัที่ว่า “ครูควน ทวนยกจะใหเ้ด็กปิดรูใหเ้รียด ไม่เกร็งนิว้ เวลายกเวลา
ตัง้ไม่ตอ้งดนูิว้” (เรียด หมายถึง สนิท) 
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สรุปไดว้่า ครูควน ทวนยก จะใหผู้เ้รียนเริ่มฝึกระบบจากการเรียนโนต้เสียงหลัก
ทัง้ 5 เสียงก่อน แลว้จึงฝึกโนต้เสียงอ่ืน ๆ ในภายหลงั โดยผูเ้รียนตอ้งฝึกไลเ่สียงตัง้แต่เสียงต ่าสดุไป
ถึงเสียงสงูสดุและไลล่งจนถึงโนต้เสียงต ่าสดุ และมีแบบฝึกหดั 2 แบบ ไดแ้ก่ 

1) แบบขา้มหนึ่ง 
2) แบบลวดลาย 

โดยสิ่งที่ครูควน ทวนยก จะเนน้ย า้กบัผูเ้รียนเสมอในการฝึกระบบนิว้ คือ การปิด
นิว้ใหส้นิท ใหใ้ชค้วามรูส้กึในการปิดหรือเปิดนิว้ โดยไม่ตอ้งดวู่านิว้ที่ตนปิดอยู่สนิทหรือไม่ 

การฝึกการระบายลม 
ครูควน ทวนยก มีรูปแบบการฝึกการระบายลม 4 วิธี ซึ่งโดยส่วนใหญ่เป็นวิธีที่

ไดร้บัการถ่ายทอดจากปู่ ตุด ทวนยก จึงกล่าวไดว้่าเป็นวิธีแบบโบราณ บางวิธีอาจหาอุปกรณ์ใน
การฝึกไดย้าก รูปแบบการฝึกระบายลมทัง้ 4 รูปแบบ มีดงันี ้

1) เป่างวงตน้ตาลโตนด วิธีนีเ้ป็นวิธีการแบบโบราณ ผูฝึ้กจะตอ้งหางวงของ
ตน้ตาลโตนดที่แก่และแหง้สนิทแลว้ น ามาเผาไฟที่ปลายงวงใหเ้กิดเป็นสะเก็ดไฟ แลว้เป่าใหส้ะเก็ด
ไฟติดอยู่ตลอดเวลา โดยที่ยงัหายใจเขา้ – ออกตลอดเวลา  

2) เป่าน า้ ใชก้า้นบวัหรือสายบวั หกัเป็นท่อนสัน้ ๆ เป่าลมลงไปใส่ขนัที่ใส่น า้
อยู่ โดยใหน้ า้มีฟองอากาศอยู่ตลอดเวลาโดยที่ผูเ้รียนยงัหายใจเขา้และออกเป็นปกติ   

3) เป่าลมธรรมดา ใชก้ารฝึกจากความรูส้ึก ไม่ใชอ้ปุกรณ ์โดยฝึกเป่าลมออก
จากปากในขณะที่หายใจเขา้ อาจเป่าลมใหก้ระทบฝ่ามือก็ใชไ้ด ้

4) หืดลม วิธีการนีเ้ป็นการฝึกโดยใชป่ี้ ผูเ้รียนตอ้งเลือกฝึกระบายลมจากโนต้
เสียงหนักหรือโน้ตเสียงแหบ เช่น โนต้ตัวเรสูง มีสูง หรือฟาสูง โดยการเก็บลมใหเ้ต็มกระพุง้แก้ม
แลว้หายใจเขา้โดยที่เป่าลมออกจากกระพุง้แกม้เบา ๆ อย่าใหล้มหมด และเป่าใหต่้อเนื่อง วิธีการนี ้
ใหผู้เ้รียนฝึกจากเสียงสงูก่อนเสมอ เนื่องจากเสียงสงูจะใชล้มนอ้ยกว่า แต่จะตอ้งใชแ้รงดนัลมและ
การควบคุมก าพวดที่มากกว่า หากเป่าเสียงต ่าหรือลมล่าง ครูควน ทวนยก กล่าวว่า “ถ้าเป่าลม
ลา่งตอ้งเปิดอ่าง” หมายถึงการเป่าแบบเปิดคอ ซึ่งจะใชล้มมากกว่าท าใหเ้ป่าไดย้าก ควรเลี่ยง  

ผดุงพงศ ์ทรายทอง (การสื่อสารส่วนบุคคล, 7 สิงหาคม 2566) กล่าวว่า ฝึก
ระบายลมโดยการเป่าลมผ่านหลอดกาแฟลงในแกว้ที่ใสน่ า้ไว ้สงัเกตใหเ้กิดฟองอากาศในน า้ตลอด
ระยะเวลาที่เป่า โดยผูเ้รียนจะตอ้งหายใจเขา้ – ออกขณะเป่าดว้ย ทัง้นี ้การฝึกระบายลมเป็นสิ่งที่
ยาก บางคนอาจท าไดบ้างคนอาจท าไม่ได ้ครูควน ทวนยก จึงไม่ไดบ้งัคบัว่าผูเ้รียนที่ฝึกเป่าป่ีใตทุ้ก
คนจะตอ้งระบายลมได ้นนัทวิทย ์นิ่มจงจิตร ์(การสื่อสารสว่นบคุคล, 8 สิงหาคม 2566) กล่าวว่า มี
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วิธีการฝึกคลา้ยกับการระบายลมของป่ีภาคกลาง โดยมี 2 วิธี คือ การฝึกเป่าดว้ยหลอดกาแฟใน
แกว้น า้ ใหน้ า้ในแกว้เกิดฟองอากาศตลอดเวลา และการฝึกเป่าดว้ยงวงตน้ตาลโตนดที่เผาใหเ้กิด
สะเก็ดไฟ วิธีนีเ้ป็นแบบโบราณ ในปัจจุบันครูควน ทวนยกจะไม่น ามาใชส้อนแลว้ ในการฝึกการ
ระบายลมนัน้ ผูเ้รียนจะตอ้งเริ่มฝึกจากโนต้เสียงสูงก่อน เพราะแรงดันลมจากกระพุง้แกม้ขณะที่
หายใจเขา้จะมีลมออกในปริมาณที่นอ้ยแต่มีความแรง หากเป็นโนต้เสียงต ่าจะใชล้มเยอะจึงยาก
ต่อการฝึกฝน อนึ่ง การระบายลมเปรียบไดก้บัเสน้ผมบงัภเูขา ตอ้งลองผิดลองถูกใชค้วามพยายาม
ฝึกฝน นันทวิทย ์นิ่มจงจิตร ์กล่าวอีกว่า “พี่ฝึกระบายลมโนต้เสียงสูงจนเลือดออกจากป่ี” มีนัยว่า 
การระบายลมเป็นสิ่งที่ยากและตอ้งใชค้วามพยายามสงูจึงจะสามารถท าได ้สธุน เพ็ชรประสมกูล 
(การสื่อสารส่วนบุคคล, 8 สิงหาคม 2566) กล่าวว่า ฝึกระบายลมโดยการใชห้ลงัมือ โดยหันหลัง
มือเขา้หาตวัแลว้เป่าลมใหก้ระทบหลงัมือโดยใหรู้ส้ึกว่ามีลมถกูหลงัมือตลอดเวลาขณะที่ผูฝึ้กก าลงั
หายใจเขา้ - ออก อีกวิธีหนึ่งคือการเป่าหลอดกาแฟลงในแก้วน า้ โดยใหเ้กิดฟองอากาศเกิดขึน้
ตลอดระยะเวลาที่เป่า นอกจากนี ้สธุน เพ็ชรประสมกลู ยงักล่าวถึงอีกวิธีการหนึ่งซึ่งเป็นการจ าลอง
ความรูส้ึกของการระบายลม คือ การอมน า้ไวใ้นปาก ขณะเป่าน า้ออกทีละนิดใหห้ายใจเขา้และ
ออกโดยที่น า้ยังออกจากปาก ทีปกร สิน้กั้ง (การสื่อสารส่วนบุคคล, 9 สิงหาคม 2566) กล่าวว่า 
“ครูควน ทวนยกจะใหเ้ป่าสายยางเล็ก ๆ ในน า้ ให้น า้พลุ่งตลอดเวลา” (พลุ่ง หมายถึง การเกิด
ฟองอากาศหรือการเดือดของน า้) ซึ่งตอนครูควน ทวนยกฝึกระบายลม ครูจะใชก้ารเป่างวงของตน้
ตาลโตนดที่จุดไฟ และเป่าใหเ้กิดสะเก็ดไฟตลอดเวลา ปวริศ ประวติั (การสื่อสารส่วนบุคคล, 22 
สิงหาคม 2566) กล่าวว่า “เป่าหลอดดูดใหน้ า้พลุ่ง หรือไม่ก็เป่ากับพวดเลย” หมายความว่า ใหผู้ ้
ฝึกเป่าลมกบักบัหลอดกาแฟลงในน า้ใหเ้กิดฟองอากาศตลอดเวลา หรือไม่ก็ฝึกโดยการใชก้ าพวดป่ี
เป่ากับป่ีเลยก็ไดเ้ช่นกัน ในส่วนของชัย เหล่าสิงห ์(การสื่อสารส่วนบุคคล, 31 กรกฎาคม 2566) 
กล่าวว่า ครูควน ทวนยกจะท าใหด้แูลว้ค่อยฝึกดว้ยตัวเอง โดยมีหลายวิธี คือ การเป่าน า้ การเป่า
หลอดกาแฟลงในแกว้น า้ การเป่าหลงัมือ เมื่อผูเ้รียนสามารถระบายลมไดด้ว้ยวิธีการดงักล่าวแลว้ 
จึงทดลองเป่ากบัป่ี 

สรุปไดว้่า ครูควน ทวนยก มีวิธีการฝึกการระบายลมใหก้ับผูเ้รียนป่ีใต ้4 วิธี 
ไดแ้ก่  

1) เป่างวงตน้ตาลโตนด  
2) เป่าน า้  
3) เป่าลมธรรมดา  
4) หืดลม 
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เมื่อสามารถระบายลมไดจ้ึงใหผู้เ้รียนไดท้ดลองเป่ากบัป่ีจริง โดยฝึกจากโนต้
เสียงแหบหรือโนต้เสียงสงูก่อน เพราะจะเป็นโนต้ที่ใชล้มนอ้ยกว่าโนต้เสียงต ่า จึงควรเลี่ยงการฝึก
กบัโนต้เสียงต ่า อีกทัง้ บางวิธีการครูไดป้รบัเปลี่ยนวสัดอุปุกรณต์ามยุคสมยัซึ่งสามารถใชท้ดแทน
กนัได ้อาทิ ในอดีตจะใชส้ายบวัเป่าในน า้ ปัจจุบนัเปลี่ยนเป็นการใชห้ลอดกาแฟหรือสายยางแทน 
ซึ่งสามารถหาใชไ้ดง้่ายกว่า กระนัน้ การฝึกระบายลมรูปแบบต่าง ๆ ตอ้งใชค้วามพยายามในการ
ฝึกเป็นอย่างมาก ผูเ้รียนแต่ละคนอาจเป่าไดด้ว้ยวิธีการใดวิธีการหนึ่งจาก 4 วิธีนี ้หรืออาจคน้พบ
วิธีการเป่าไดด้ว้ยตวัเอง หรืออาจเป่าไม่ไดเ้ลย ครูควน ทวนยกจึงไม่ไดบ้งัคับว่าผูท้ี่ฝึกเป่าป่ีใตทุ้ก
คนจะตอ้งระบายลมได ้ 

บทเพลงและการฝึกเป่าท านองเพลง 
บทเพลงที่ใชส้  าหรบัการฝึกเป่าป่ีใต้มีหลายบทเพลง ซึ่งจะมีการน าเพลงจาก

ดนตรีไทยภาคกลางมาใชอ้ยู่จ  านวนมาก และอาจใชเ้พลงพืน้ถิ่นประสมกบัเพลงที่ประดิษฐ์ขึน้ใหม่ 
โดยบทเพลงเหล่านั้น คือ หัวป่ี เพลงลาวครวญ ลอยกระทง หักคอไอเ้ท่ง ชา้ง ตารีกีปัส เตย้โขง 
ตนัหยง ลาวจอ้ย จีนไจ๋ยอ ชกัใบ คางคกปากสระ แขกมอญบางขุนพรหม แขกขาว เขมรพวง ฝรั่ง
ย ่าเทา้ สรอ้ยล าปาง แสนค านึง กลว้ยไม ้นางครวญ แขกมอญ 3 ท่อน ลาวกระแซ อิเหนา ตะนาว
แปลง เขมรเป่าใบไม ้เพลงเร็ว เขา้ม่าน โหมโรง และอ่ืน ๆ โดยอาจรวมถึงบทเพลงระบ าและบท
เพลงลกูทุ่งที่ในปัจจบุนัมีการน ามาปรบัใชก้บัการบรรเลงดนตรีโนรา  

ในการฝึกเป่าท านองเพลง ครูควน ทวนยก จะเป่าใหผู้เ้รียนฟังก่อน แลว้ใหผู้เ้รียน
ค่อย ๆ เป่าตามทีละท่อนทีละประโยค ซึ่งเมื่อต่อประโยคเพลงต่าง ๆ ครบแลว้จึงเป่าแบบเต็มเพลง 
จากนั้นค่อยเป่ากับครูอีกครัง้ โดยครัง้นีเ้ป็นการเป่าพรอ้มกันกับครู ในส่วนของเทคนิคที่ใชใ้นบท
เพลง ครูควน ทวนยก กล่าวว่า “เทคนิคสอนกนัไม่ได ้ตอ้งเป่าใหฟั้ง ถา้ฟังดีเก็บรายละเอียดจากที่
ฟังไดดี้ก็เป่าไดเ้หมือนอาจารย ์สาธิตก่อน แลว้ค่อยดูตาม ลมบอกกันไม่รู”้  หมายถึง เทคนิคเป็น
เรื่องที่สอนไดย้าก ตอ้งใหผู้เ้รียนรูจ้กัการสงัเกตจากครูว่าครูเป่าอย่างไรใหไ้ดล้กัษณะเสียงแบบนัน้ 
แลว้จึงค่อย ๆ เลียนแบบ หากผูเ้รียนเก็บรายละเอียดของการฟังไดดี้และครบถว้น ก็จะสามารถเป่า
ไดเ้หมือนกบัที่ครูเป่า โดยเฉพาะเรื่องของลมจะเป็นเรื่องที่บอกกนัไดย้าก ทัง้นี ้ครูควน ทวนยก ได้
แนะน าเทคนิคส าหรบัการเป่าป่ีใต ้ไวด้งันี ้

1) เป่าลมใน เป็นการใชล้กูเล่นของโนต้อ่ืนที่มีเสียงต ่ากว่าโนต้เป้าหมาย เพื่อ
คั่นเวลาของโนต้ท านองตวัหนึ่งไปยงัโนต้เป้าหมาย  
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ภาพประกอบ 91 การเป่าลมใน 
ที่มา : ไกรวิทย ์สขุวิน 

 

ภาพประกอบ 92 QR Code วิดีโอการเป่าลมใน 
ที่มา : ไกรวิทย ์สขุวิน  

2) เป่าลมนอก เป็นการใชลู้กเล่นของโน้ตอ่ืนที่มีเสียงสูงกว่าโน้ตเป้าหมาย 
เพื่อคั่นเวลาของโนต้ท านองตวัหนึ่งไปยงัโนต้เปา้หมาย 

 

ภาพประกอบ 93 การเป่าลมนอก 
ที่มา : ไกรวิทย ์สขุวิน 
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ภาพประกอบ 94 QR Code วิดีโอการเป่าลมนอก 
ที่มา : ไกรวิทย ์สขุวิน 

3) การขอดเสียง เป็นเหมือนการใสล่กูเขบ็ต ลกูเลน่ ลกูคอ 
4) การเป่าตามอารมณ ์ซึ่งจะขึน้อยู่กบัอารมณข์องบทเพลง เรื่องราวที่เกิดขึน้

จากบทเพลงนัน้ การเขา้ถึงสนุทรียอารมณ ์โดยครูจะเป่าใหด้เูป็นตน้แบบ แลว้ผูเ้รียนจึงทดลองเป่า
ตาม จะมีการเป่าที่ใชน้ า้เสียงที่หนัก เบา อ่อนหวาน พลิว้ไหว ดุดัน แข็งแรง และอ่ืน ๆ รวมถึง
ผูเ้รียนสามารถสรา้งสรรคเ์ทคนิคการเป่าเพลงนัน้ ๆ ไดด้ว้ยตัวเอง ตามความเขา้ใจ จินตนาการ 
และความรูส้กึ  

ผดงุพงศ ์ทรายทอง (การสื่อสารส่วนบคุคล, 7 สิงหาคม 2566) กลา่วว่า บทเพลง
ที่ครูควน ทวนยกใชส้อนจะมีทั้งเพลงไทยเดิม เพลงไทยลูกทุ่งที่คุน้หู ท านองไม่ยาวมากนัก และ
เพลงระดับที่สูงขึน้เพลงอ่ืน ๆ บางเพลงมีนอ้ยคนที่สามารถเป่าได ้โดยเทคนิคที่ครูสอนจะเนน้ให้
ผูเ้รียนไดด้แูละเลียนแบบเป็นหลกั นนัทวิทย ์นิ่มจงจิตร ์(การสื่อสารส่วนบุคคล, 8 สิงหาคม 2566) 
กล่าวว่า เมื่อผูเ้รียนสามารถไล่โนต้ไดแ้ลว้ ครูควน ทวนยกจะต่อเพลงสัน้ เพลงยาว ต่าง ๆ ตัง้แต่
เพลงพดัชา ซึ่งถือว่าเป็นเพลงครูของป่ีใต ้เพลงชกัใบ เพลงเจา้ยี่ และเพลงอื่น ซึ่งเทคนิคจะมาจาก
การฟังและเลียนแบบครู สธุน เพ็ชรประสมกลู (การสื่อสารส่วนบุคคล, 8 สิงหาคม 2566) กล่าวว่า 
ครูควน ทวนยก จะถ่ายทอดเพลงซึ่งจะคลา้ยกบัเพลงไทยเดิม อาทิ เพลงลาวเสี่ยงเทียน ลาวจอ้ย 
ลาวด าเนินทราย แขกมอญ 3 ท่อน แขกมอญบางขนุพรหม สรอ้ยสนตดั ชะนีรอ้งไห ้ฯลฯ โดยเพลง
แขกมอญ 3 ท่อนและเพลงแขกมอญบางขุนพรหมเป็นเพลงไทยเดิมที่ทีความยาว แต่เมื่อน ามาใช้
ในการเป่าบรรเลงป่ีใตใ้นรูปแบบทางของป่ีใตจ้ะเรียนไดว้่าเป็น “เพลงพืน้บา้นไทยเดิม” อีกรูปแบบ
หนึ่งคือการสอนเพลงแบบเป็นชุดตามการแสดงหนังตะลุง โดยเริ่มตน้ตั้งแต่การโหมโรงกระทั่ง
สิน้สดุการแสดง ทัง้นี ้ไดแ้บ่งเพลงไวเ้ป็น 4 หมวดหมู่ ไดแ้ก่ 

1) เพลงที่ใชใ้นการแสดง เป็นตระกลูเพลงระบ าต่าง ๆ  
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2) เพลงหนงัตะลงุ เป็นเพลงที่ใชส้  าหรบับรรเลงประกอบการแสดงหนงัตะลงุ 
ตัง้แต่เริ่มตน้การแสดงจนจบการแสดง 

3) เพลงโนรา เป็นเพลงที่ใช้ส  าหรบับรรเลงประกอบการแสดงโนรา ตั้งแต่
เริ่มตน้การแสดงจนจบการแสดง 

4) เพลงพิธีกรรม ซึ่งจะแยกเป็นทั้งเพลงพิธีกรรมของหนังตะลุงและเพลง
พิธีกรรมของโนรา 

ทีปกร สิน้กัง้ (การสื่อสารส่วนบคุคล, 9 สิงหาคม 2566) กลา่วว่า ครูควน ทวนยก
มีวิธีการฝึกผูเ้รียนส าหรบัการเป่าบทเพลงต่าง ๆ คือ การเป่าใหผู้เ้รียนฟังจนจบเพลงก่อนแลว้จึงต่อ
เพลงนั้นให้ผู ้เรียนทีละท่อน เมื่อเป่าได้ครบทุกท่อนแล้วจึงค่อยเป่ารวมกันทั้งหมดอีกครัง้ โดย
วิธีการสอนของครูควน ทวนยกเป็นการสาธิตและใหผู้เ้รียนเลียนแบบ หรืออีกวิธีการหนึ่งคือการ
อดัเสียงที่ครูเป่าไว ้แลว้ใหผู้เ้รียนไปฝึกเป่าตามเสียงที่อดัไว ้ปวริศ ประวติั (การสื่อสารส่วนบุคคล, 
22 สิงหาคม 2566) กล่าวว่า บทเพลงที่ครูควน ทวนยกใชส้อน ไดแ้ก่ แขกมอญ กลว้ยไม ้เขา้ม่าน 
เขมรเป่าใบไม ้เขมรลออองค ์กราวตะลุง ชอ้ยแม่นา ฝรั่งย ่าเทา้ อิเหนา ฯลฯ โดยจะเริ่มสอนจาก
การเป่าใหผู้เ้รียนฟังก่อนทัง้เพลง แลว้ใหผู้เ้รียนฟังที่ครูเป่าทีละวรรคหรืออาจเป็นการนอยใหผู้เ้รียน
ฟัง และใหเ้ป่าตามทีละวรรค จนกว่าจะเป่าไดถ้กูตอ้งแลว้จึงฝึกวรรคอ่ืนต่อไปเรื่อย ๆ จนจบเพลง 

รมย ์สงัฆกิจ (การสื่อสารสว่นบุคคล, 24 กรกฎาคม 2566) กลา่วว่า ครูควน ทวน
ยก จะฝึกให้ผู้เรียนเป่าเพลงโหมโรง กล้วยไม้ และบทเพลงทั่วไปตามขนบการบรรเลงดนตรี
ประกอบการแสดงโนราและหนงัตะลงุ หรืออาจเป็นเพลงลกูทุ่งดว้ย ชยั เหลา่สิงห ์(การสื่อสารส่วน
บุคคล, 31 กรกฎาคม 2566) กล่าวว่า ครูควน ทวนยก มีบทเพลงที่ใชถ้่ายทอด ดงันี ้พัดชา ซึ่งจะ
ไม่เหมือนกับเพลงพัดชาไทยเดิมของภาคกลาง ชอ้ยแม่นา ชกัใบ ลาวเสี่ยงเทียน เจา้ยี่ (จีนหลวง) 
ฯลฯ และเพลงใหญ่ เช่น แขกมอญบางขนุพรหม   

สรุปไดว้่า ครูควน ทวนยก มีบทเพลงที่ใชใ้นการถ่ายทอดการบรรเลงป่ีใต้ แบ่งได ้
4 หมวดหมู่ ดงันี ้ 

1) เพลงที่ใชใ้นการแสดง ไดแ้ก่ หัวป่ี ลอยกระทง ตารีกีปัส กราวตะลุง และ
อ่ืน ๆ  

2) เพลงหนังตะลุง ไดแ้ก่ หัวป่ี เพลงลาวครวญ กราวตะลุง ลาวจอ้ย เจา้ยี่ 
(จีนหลวง) จีนไจ๋ยอ ชักใบ คางคกปากสระ ฝรั่งย ่าเท้า สรอ้ยล าปาง แสนค านึง กล้วยไม้ ลาว
กระแซ อิเหนา ตะนาวแปลง เขมรเป่าใบไม ้เพลงเร็ว เขา้ม่าน โหมโรง เขมรลออองค ์ชอ้ยแม่นา 
และอื่น ๆ 
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3) เพลงโนรา ไดแ้ก่ หัวป่ี เพลงลาวครวญ ลอยกระทง หักคอไอเ้ท่ง ชา้ง ตา
รีกีปัส เตย้โขง ตนัหยง ลาวจอ้ย เจา้ยี่ (จีนหลวง) จีนไจ๋ยอ ชกัใบ คางคกปากสระ ฝรั่งย ่าเทา้ สรอ้ย
ล าปาง แสนค านึง กลว้ยไม ้ลาวกระแซ อิเหนา ตะนาวแปลง เขมรเป่าใบไม ้เพลงเรว็ เขา้ม่าน โหม
โรง เขมรลออองค ์ชอ้ยแม่นา และอื่น ๆ  

4) เพลงพิธีกรรม ไดแ้ก่ หวัป่ี นางครวญ และอื่น ๆ 
ในสว่นของการถ่ายทอดบทเพลงนัน้ ครูควน ทวนยกจะเป่าใหผู้เ้รียนฟังก่อน แลว้

จึงค่อยเป่าใหฟั้งทีละท่อน ผูเ้รียนเป่าเลียนแบบไปที่ละท่อนทีละวรรค จนสามารถเป่าไดถู้กตอ้งจึง
สามารถต่อวรรคอ่ืนได ้เมื่อเป่าไดค้รบทุกวรรคแลว้จึงเป่ารวมทัง้เพลง และเทคนิคที่ใชใ้นเพลงต่าง 
ๆ เป็นสิ่งที่ถ่ายทอดไดย้าก จะตอ้งอาศยัการซึมซบัจากการฟังส าเนียงการเป่าของครูควน ทวนยก
ใหม้าก ทัง้นี ้ครูควน ทวนยก มีเทคนิคส าหรบัการเป่าป่ีใต ้ดงันี ้

1) เป่าลมใน  
2) เป่าลมนอก  
3) การขอดเสียง  
4) การเป่าตามอารมณ ์

การบรรเลงเพลงร่วมกับเคร่ืองห้าหรือเคร่ืองดนตรีอื่น 
ในการสอนบรรเลงป่ีใต้ ครูควน ทวนยก จะให้ผู้เรียนได้บรรเลงร่วมกับเครื่อง

ดนตรีอ่ืนร่วมดว้ย อาจเป็นการบรรเลงร่วมกับเครื่องหา้ ซึ่งเป็นวงดนตรีที่ใชบ้รรเลงประกอบการ
แสดงหนงัตะลงุและโนรา ในเครื่องหา้แบบโบราณนีจ้ะมีป่ีเป็นเครื่องด าเนินท านองเพียงอย่างเดียว 
เครื่องหา้ประกอบดว้ย ทบั กลองตุ๊ก ฆอ้งคู่ ฉ่ิง และแกระหรือแตระ การบรรเลงจะเป็นไปตามขนบ
ขัน้ตอนการบรรเลงประกอบการแสดงโนราและหนังตะลุง โดยอาจแสดงเฉพาะบทเพลงอย่างใด
อย่างหนึ่ง หรือบรรเลงตัง้แต่การขึน้เคร่ืองกระทั่งลงเครื่อง 

นอกจากนี ้ยงัมีการบรรเลงรว่มกบัเครื่องดนตรีชนิดอ่ืน ซึ่งอาจเกิดขึน้ในขณะการ
ต่อเพลง โดยครูควน ทวนยกอาจตีระนาดและใหผู้เ้รียนเป่าป่ี หรือฉ่ิงกบัป่ี หรือการเคาะจงัหวะดว้ย
มือ การเคาะจงัหวะดว้ยเทา้ หรือการประสมในลกัษณะอื่น ๆ  

ผดุงพงศ ์ทรายทอง (การสื่อสารส่วนบุคคล, 7 สิงหาคม 2566) กล่าวว่า ครูควน 
ทวนยก จะใหผู้เ้รียนไดบ้รรเลงร่วมกับเครื่องดนตรีในกลุ่มเครื่องหา้แบบดัง้เดิม นันทวิทย ์นิ่มจง
จิตร ์(การสื่อสารส่วนบุคคล, 8 สิงหาคม 2566) กล่าวว่า ครูควน ทวนยก จะใหผู้เ้รียนไดฝึ้กเป่าให้
เขา้กบัเครื่องดนตรีอ่ืนดว้ย โดยเฉพาะเครื่องดนตรีในวงเครื่องหา้ บางครัง้ครูจะตีทบัตีกลองดว้ยตวั
ท่านเอง เพื่อให้ผู ้เรียนรูว้่าจังหวะของบทเพลงนี ้เป็นอย่างไร โดยทับถือเป็นเครื่องดนตรีที่มี
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ความส าคัญที่สุดในบรรดาเครื่องดนตรีเครื่องหา้ในวงดนตรีประกอบการแสดงโนรา จะเห็นไดใ้น
ระบ ากินนรร่อนร  า ซึ่งหากวงดนตรีประกอบการแสดงหนังตะลุง เครื่องดนตรีที่เป็นหลกั คือ กลอง 
จะเห็นไดใ้นระบ าจินตปาตี ทัง้นี ้ในการฝึกเป่าป่ี ครูควน ทวนยกจะตีระนาดเป็นท านองคลอกับ
เสียงป่ีเพื่อฝึกผูเ้รียน หรืออาจสีซอหรือเป่าป่ีตามบา้ง โดยจะไม่นิยมน าเครื่องดนตรีสากลมาใชใ้น
การสอน และครูจะกล่าวเสมอว่า “ป่ีต้องเป็นตัวด าเนินท านองหลัก ไม่เหมือนปัจจุบันที่ เน้น
คีย์บอรด์ ท าใหก้ลิ่นไอของวัฒนธรรมหายไป” สุธน เพ็ชรประสมกูล (การสื่อสารส่วนบุคคล, 8 
สิงหาคม 2566) กล่าวว่า ครูควน ทวนยก จะใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรูก้ารเป่าป่ีร่วมกับเครื่องดนตรีอ่ืน
ดว้ย โดยเฉพาะเครื่องหา้ ท่ีมีทบั กลองตุ๊ก ฆอ้งคู่ ฉ่ิง ลกัษณะคลา้ยกบัการสอนลกูคู่ ซึ่งในการสอน
ระดบัปริญญาตรี ครูควน ทวนยกจะใหผู้เ้รียนเลือกเองว่าจะเล่นเครื่องดนตรีชิน้ใด โดยถา้ผูเ้รียน
โปรแกรมวิชาดนตรีที่เรียนเครื่องเป่าเป็นเครื่องมือเอก ก็มกัจะเลือกเป่าป่ีเป็นอนัดบัแรก ทีปกร สิน้
กัง้ (การสื่อสารส่วนบุคคล, 9 สิงหาคม 2566) กล่าวว่า ครูควน ทวนยกจะใหผูเ้รียนฝึกเป่าร่วมกับ
เครื่องดนตรีเครื่องหา้ หรือครูควน ทวนยกอาจตีระนาดหรือเป่าป่ีคลอขณะที่ผูเ้รียนเป่า นอกจากนี ้
ยังมีการใชก้ารตบมือ ตบหน้าขา และการกระดิกเทา้ตามจังหวะดว้ย ปวริศ ประวัติ (การสื่อสาร
ส่วนบุคคล, 22 สิงหาคม 2566) กล่าวว่า ครูควน ทวนยกจะใหผู้เ้รียนร่วมเป่ากับเครื่องหา้บา้งใน
บางครัง้ หรือครูอาจจะตีระนาดหรือเป่าเมโลเดียนในขณะที่ต่อเพลงใหก้บัผูเ้รียน  

รมย ์สงัฆกิจ (การสื่อสารสว่นบุคคล, 24 กรกฎาคม 2566) กลา่วว่า ครูควน ทวน
ยก ใหผู้เ้รียนไดเ้รียนร่วมกบัเครื่องดนตรีประเภทเครื่องหา้ มีโหม่ง (ฆอ้งคู่) ฉ่ิง ทับ กลอง หรืออาจ
ใชเ้ครื่องดนตรีอ่ืน เช่น ซออู ้ซอดว้ง โดยไม่มีการใชเ้ครื่องดนตรีสากลประสม เช่นเดียวกบัชยั เหล่า
สิงห ์(การสื่อสารสว่นบคุคล, 31 กรกฎาคม 2566) ที่กลา่วว่า ครูควน ทวนยก จะใหผู้เ้รียนฝึกเป่าป่ี
ร่วมกับเครื่องดนตรีเครื่องหา้ เพื่อการเรียนรูเ้รื่องจังหวะ ฝึกเป่าเพลงนั้น ๆ ใหเ้ขา้กับจังหวะ เมื่อ
สามารถเป่าป่ีได ้4 – 5 แลว้จึงจะสามารถฝึกบรรเลงรว่มกบัเครื่องหา้ได ้ 

สรุปได้ว่า ครูควน ทวนยก จะให้ผู้เรียนป่ีใต้ได้ฝึกการเป่าร่วมกับเครื่องดนตรี
ประเภทเครื่องห้า ซึ่งเป็นเครื่องดนตรีที่ใชใ้นการบรรเลงประกอบการแสดงหนังตะลุงและโนรา 
ประกอบดว้ย ทับ กลองตุ๊ก ฆอ้งคู่ ฉ่ิง และแตระ โดยในวงดนตรีประเภทนีจ้ะมีเพียงป่ีที่เป็นเครื่อง
ดนตรีประเภทด าเนินท านอง การใหผู้เ้รียนไดฝึ้กบรรเลงกับเครื่องหา้นั้นก็เพื่อใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้
เรื่องจังหวะของบทเพลงที่ตนฝึกเป่า ซึ่งควรเป่าได้ 4 – 5 เพลงแล้วค่อยฝึกเป่ากับเครื่องห้า 
นอกจากนี ้ครูควน ทวนยก ยงัใชเ้ครื่องดนตรีอ่ืนประกอบกบัการสอนดว้ย อาทิ ระนาด ซอดว้ง ซอ
อู ้หรือเป็นการนอยเสียง การตบมือ ตบหน้าขา และตบเทา้ประกอบจังหวะที่ผูเ้รียนเป่า ทั้งนี ้ไม่
นิยมน าเครื่องดนตรีสากลมาประกอบในการฝึกซอ้ม 
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บริบททีเ่กี่ยวข้องกับการจัดการเรียนการสอน 
กลวิธีการสอน 

ครูควน ทวนยก ใช้วิธีการสอนแบบดั้งเดิมซึ่งเป็นวิธีการเดียวกับที่ได้รับการ
ถ่ายทอดจากปู่ ตดุ ทวนยก ในปัจจุบนัครูควน ทวนยกไดป้รบัรูปแบบและวิธีการสอนเพื่อใหเ้หมาะ
กบัผูเ้รียนบางกลุ่ม ที่ไม่สามารถเรียนตามกระบวนการขัน้ตอนของรูปแบบปกติได ้โดยกลวิธีการ
สอนป่ีใตส้ามารถแบ่งไดเ้ป็น 3 รูปแบบ ดงันี ้ 

รูปแบบที่ 1 วิธีการสอนผูเ้รียนในระบบการศกึษา 
สอนโดยใชก้ระบวนการกลุ่ม แบ่งกลุ่มผูเ้รียนตามความสมัครใจ ซึ่งครู

ควน ทวนยกจะสอนผูเ้รียนเป็นวง กล่าวคือ กลุม่ผูเ้รียนที่เรียนทบั กลุ่มผูเ้รียนที่เรียนกลองตุ๊ก กลุ่ม
ผูเ้รียนที่เรียนฆอ้งคู่ และกลุ่มผูเ้รียนที่เรียนป่ีใต ้ส าหรบักลุ่มผูเ้รียนที่เรียนป่ีใตม้ีกระบวนการเรียนรู ้
ดงันี ้

1) ฝึกการจับป่ี โดยผูเ้รียนจะไดเ้รียนรูก้ารจับป่ีโดยการใช ้3 นิว้บนปิดรู
บงัคับเสียง 3 รูบน และ 3 นิว้ล่างของอีกมือหนึ่งปิดรูบงัคับเสียงของ 3 รูที่เหลือ ฝึกการจับป่ีดว้ย
มือเดียว สะบดัไม่ใหห้ลุดมือ จบัป่ีดว้ย 2 มือสะบดัไม่ใหห้ลุดมือ และฝึกเปิดปิดนิว้สลบัไปมาโดย
ไม่ค านึงถึงเสียงป่ี โดยในขัน้นีผู้เ้รียนจะไม่เสียบก าพวดป่ี 

2) ฝึกเป่าเสียงหลกั เป็นการสอนแบบภาษาป่ี จ านวน 5 เสียง ไดแ้ก่ ถ่อ 
(เร) แถ่ (มี) ตือ (ซอล) ตอ้ย (ลา) และตี ้(ที)  

3) ฝึกเป่าเพลงทดลองเสียง หลงัจากผูเ้รียนสามารถเป่าเสียงโนต้หลกัได้
ครบแล้ว ใหผู้ ้เรียนฝึกเป่าเพลงทดลองเสียง ซึ่งเป็นเพลงส าหรบัการไล่เสียงโน้ต และฝึกความ
ช านาญของโนต้เสียงหลกั 

4) ฝึกเป่าโนต้เสียงอ่ืน ๆ ที่ใชส้  าหรบัการเป่าบทเพลงอ่ืนที่ยากขึน้ ตัง้แต่
เสียงทีต ่าจนถึงโนต้โดหรือเรสงูสดุ 

5) ฝึกเป่าเพลงตามขนบการบรรเลงดนตรีหนังตะลุงและโนรา ดว้ยที่ครู
ควน ทวนยก สอนเครื่องดนตรีอ่ืนดว้ย ซึ่งเป็นเครื่องดนตรีเครื่องหา้ จึงเป็นการสอนเพื่อการรวมวง
ในบทเพลงเดียวกนัและสามารถบรรเลงรว่มกนัไดท้กุชนิดเครื่องดนตรี โดยมีขัน้ตอน ดงันี ้

5.1) ขึน้เคร่ือง (ขึน้หวัป่ี) เป็นหวัป่ีอย่างง่าย 3 ขอ้ เป็นหวัป่ีที่เป่าแบบ
สัน้ แต่หากผูเ้รียนสามารถเป่าโนต้เสียงสงูไดก้็สามารถแตกเป็นโนต้ตวัอ่ืน ๆ ตามจินตนาการได้ 

5.2) ด าเหนิน เป็นจงัหวะที่ด  าเนินไปเรื่อย ๆ มกัใชบ้ทเพลงที่ไม่ดดุนั
หรือชา้เนิบจนเกินไป อาจเป็นเพลงสัน้หรือยาวก็ได ้ 
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5.3) สอดสรอ้ย ใชเ้พลงป่ีเป่าตามจงัหวะของกลองตุ๊กโดยเนน้การใช้
โนต้หลกั และเพิ่มการใชโ้นต้ตวัเรสงูและโดสงู เสียงจงัหวะหลกัจะตกที่โนต้ตวัลา ดงันัน้ ผูเ้รียนจึง
ตอ้งฝึกเป่าเสียงตอ้ยใหช้ดัจึงจะสามารถเป่าจงัหวะสอดสรอ้ยไดอ้ย่างไพเราะ 

5.4) เพลงโค จะใชเ้พลงไทยเดิมหรือเพลงลกูทุ่งที่มีจงัหวะค่อนไป
ทางเรว็หรือปานกลาง 

5.5) นาด ใชเ้พลงที่มีจงัหวะชา้ 
5.6) นาดเรว็ ใชเ้พลงที่มีจงัหวะเรว็ขึน้ หรืออาจใชเ้พลงเดียวกบั

จงัหวะนาดชา้ แต่จะเป่าใหเ้ร็วขึน้ 
5.7) ลงเครื่อง ใชบ้ทเพลงลกัษณะเดียวกบัจงัหวะด าเหนิน และลงจบ 

6) ฝึกเป่ารวมวง เมื่อผู้เรียนสามารถเป่าบทเพลงต่าง ๆ ตามขนบการ
บรรเลงดนตรีโนราหรือหนงัตะลงุไดแ้ลว้ จะใหผู้เ้รียนไดร้วมวงโดยเป่ารว่มกบัเครื่องดนตรีอ่ืนในวง
เครื่องหา้ ทั้งนี ้ในคาบเรียนแต่ละคาบครูควน ทวนยก จะใหผู้เ้รียนไดร้วมวง ซึ่งในคาบเรียนนั้น
อาจจะไดเ้พียงเพลงเดียวหรือมากกว่านัน้ แลว้ค่อยต่อเพลงล าดบัต่อไปในการเรียนครัง้ต่อไป 

 

ภาพประกอบ 95 กระบวนการถ่ายทอดป่ีใตใ้นระบบการศกึษา 
ที่มา : ไกรวิทย ์สขุวิน 

ฝึกการจบัป่ี
• การจบัมือเดียว

• การจบัสองมือ

• การสะบดั

ฝึกเป่า
เสียงหลกั

• ถ่อ (เร)

• แถ่ (มี)

• ตือ (ซอล)

• ตอ้ย (ลา)

• ตี ้(ที)

ฝึกเป่าเพลง
ทดลองเสียง

• บทเพลงที่ครู
ควน ทวนยก 
ประพนัธข์ึน้
ประกอบการ
สอนป่ีใต้

ฝึกเป่าโนต้
เสียงอ่ืน ๆ

• ตัง้แต่เสยีงทีต  ่า
ถงึโดหรอืเร
สงูสดุ

ฝึกเป่าบทเพลงตาม
ขนบการบรรเลงหนงั
ตะลงุหรือโนรา

• ขึน้เครื่อง (หวัป่ี)

• ด าเหนิน
• สอดสรอ้ย

• เพลงโค

• นาด
• นาดเร็ว

• ลงเครื่อง

ฝึกเป่ารวมวง
• ปฏิบติัรวมวงกบั
เครื่องดนตรี
เครื่องหา้หรอื
เครื่องดนตรอีื่น
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รูปแบบที่ 2 วิธีการนอกระบบการศกึษาหรือการสอนที่บา้น 
1) ฝึกการจบัป่ี โดยผูเ้รียนจะไดเ้รียนรูก้ารจบัป่ีโดยการใช ้3 นิว้บนปิดรูป

บงัคับเสียง 3 รูบน และ 3 นิว้ล่างของอีกมือหนึ่งปิดรูบงัคับเสียงของ 3 รูที่เหลือ ฝึกการจับป่ีดว้ย
มือเดียว สะบดัไม่ใหห้ลุดมือ จบัป่ีดว้ย 2 มือสะบดัไม่ใหห้ลุดมือ และฝึกเปิดปิดนิว้สลบัไปมาโดย
ไม่ค านึงถึงเสียงป่ี โดยในขัน้นีผู้เ้รียนจะไม่เสียบก าพวดป่ี 

2) ฝึกเป่าเสียงหลกั เป็นการสอนแบบภาษาป่ี จ านวน 5 เสียง ไดแ้ก่ ถ่อ 
(เร) แถ่ (มี) ตือ (ซอล) ตอ้ย (ลา) และตี ้(ที) 

3) ฝึกเป่าเพลงทดลองเสียง หลงัจากผูเ้รียนสามารถเป่าเสียงโนต้หลกัได้
ครบแล้ว ใหผู้ ้เรียนฝึกเป่าเพลงทดลองเสียง ซึ่งเป็นเพลงส าหรบัการไล่เสียงโน้ต และฝึกความ
ช านาญของโนต้เสียงหลกั 

4) ฝึกเป่าโนต้เสียงอ่ืน ๆ ที่ใชส้  าหรบัการเป่าบทเพลงอ่ืนที่ยากขึน้ ตัง้แต่
เสียงทีต ่าจนถึงโนต้โดหรือเรสงูสดุ 

5) ฝึกเป่าเพลงง่าย ๆ เป็นเพลงที่สั้นและคุน้หู ผูเ้รียนสามารถฝึกเป่าได้
ง่าย ความซบัซอ้นของเพลงนอ้ย อาทิ ลาวครวญ ลาวจอ้ย หกัคอไอเ้ท่ง ตารีกีปัส ฯลฯ 

6) ฝึกเป่าเพลงใหญ่ เมื่อสามารถเป่าเพลงสั้นได้แลว้ จึงฝึกเป่าเพลงที่
ยาวและซบัซอ้นขึน้ เพื่อเป็นการฝึกฝนการเป่าป่ีในขัน้ที่ยากขึน้ รวมถึงเป็นการฝึกส าเนียงป่ี ซึ่ง
เพลงที่ยาวและมีความยากที่สดุเพลงหนึ่ง คือ เพลงขอกมอญ 3 ท่อน 

7) ฝึกเป่ารวมวง ใหผู้เ้รียนไดท้ดลองเป่ารวมวงกับเครื่องดนตรีในเครื่อง
หา้ หรืออาจเป็นเครื่องดนตรีอ่ืน เช่น ฉ่ิง ซออู ้ซอดว้ง ระนาดหรืออาจเป็นการตบมือ ตบหน้าตัก 
หรือตบเทา้เขา้กบัจงัหวะ 

8) ฝึกเป่าดว้ยตนเอง หลงัจากผูเ้รียนสามารเป่าบทเพลงใหญ่ไดบ้า้งแลว้ 
จึงใหผู้เ้รียนไดฝึ้กเป่าหรือหาเพลงที่ตอ้งการเป่าไดด้ว้ยตวัเอง 
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ภาพประกอบ 96 กระบวนการสอนป่ีใตน้อกระบบการศกึษาหรือการสอนที่บา้น 
ที่มา : ไกรวิทย ์สขุวิน 

รูปแบบที่ 3 วิธีการสอนผ่านสื่อ (ทางอากาศ) 
ครูควน ทวนยก กลา่วว่า ผูเ้รียนที่สามารถเรียนรูไ้ดเ้ร็วแต่ไม่มีเวลาในการ

มาเรียนป่ีกับครูควน ทวนยกไดด้ว้ยตัวเอง อาจจะติดปัญหาเรื่องไม่มีเวลามาเรียนหรือตอ้งเดิน
ทางไกล ครูจึงใหผู้เ้รียนที่ประสบปัญหาดังกล่าวเขา้มาเรียนกับครูเพียงบางครัง้ที่สะดวกเท่านั้น 
โดยจะเนน้ใหผู้เ้รียนไดฝึ้กซอ้มดว้ยตวัเอง และใชเ้ครี่องมืออิเล็กทรอนิกสเ์ป็นตวัช่วยในการฝึกซอ้ม 
ครูควน ทวนยก จึงเรียกการเรียนดว้ยวิธีนีว้่า “การเรียนทางอากาศ” มีกระบวนการ ดงันี ้

1) ใหผู้เ้รียนมาพบครูควน ทวนยก เพื่อสอบถามใหท้ราบเป้าหมายของ
การเรียนว่าผูเ้รียนตอ้งการเรียนรูเ้พื่อเป้าประสงคใ์ด และครูจะมีกระบวนการขัน้ตอนในการสอน 
โดยใหผู้เ้รียนฝึกซอ้มดว้ยวิธีใด จะนดัหมายวนัใด ทัง้นี ้ใหผู้เ้รียนเตรียมเครื่องมือสื่อสารที่สามารถ
บนัทกึเสียงหรือบนัทกึวิดีไดม้าดว้ย ซึ่งจะเป็นเคร่ืองมือหลกัที่ใชใ้นการเรียน  

2) บันทึกเสียงการไล่โน้ตและเพลงทดลองเสียง ผู้เรียนใช้เครื่องมือ
สื่อสารบนัทกึเสียงการไลโ่นต้แต่ละเสียง พรอ้มกบัเพลงทดลองเสียง ซึ่งเป่าโดยครูควน ทวนยก 

3) ผู้เรียนกลับไปฝึกด้วยตัวเอง ในขั้นนี ้เกิดขึ ้นหลังจากผู้เรียน ได้
บนัทึกเสียงการเป่าไล่โนต้เสียงส าคญัและเพลงทดลองเสียงของครูควน ทวนยกเรียบรอ้ยแลว้ โดย
ใหผู้เ้รียนไดไ้ปเปิดและฝึกเป่าใหไ้ดเ้สียงตามเสียงที่ไดบ้นัทกึไว ้มีลกัษณะคลา้ยการแกะเพลง 

4) ใหผู้เ้รียนมาเป่าใหค้รูควน ทวนยกฟัง โดยผูเ้รียนจะตอ้งมาพบครูควน 
ทวนยก เพื่อเป่าเสียงโน้ตส าคัญและเพลงทดลองเสียงให้ครูควน ทวนยกฟัง เพื่อตรวจสอบว่า

ฝึกการจบัป่ี

ฝึกเป่าเสยีงหลกั

ฝึกเป่าเพลงทดลอง
เสยีง

ฝึกเป่าโนต้เสยีงอื่น

ฝึกเป่าเพลงง่าย ๆ

ฝึกเป่าเพลงใหญ่ ฝึกเป่ารวมวง

ฝึกเป่าดว้ยตนเอง
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ผูเ้รียนเป่าไดเ้สียงที่ถูกต้อง ท านองเพลง การใชน้ิว้ ใชล้มถูกตอ้งแลว้หรือไม่ หากไม่ถูกตอ้งจะ
ปรบัแกไ้ขโดยเรว็ 

5) บันทึกเสียงเพลงใหม่ เมื่อผู้เรียนสามารถเป่าโน้ตหลักและเพลง
ทดลองเสียงไดเ้รียบรอ้ยแลว้ ครูควน ทวนยกจะใหผู้เ้รียนเริ่มฝึกการไลโ่นต้เสียงอื่น ๆ และใหเ้พลง
สัน้หรือเพลงที่ยาวขึน้ไปฝึก 

6) ผู้เรียนกลับไปฝึกด้วยตนเอง ให้ผู ้เรียนฝึกเป่าเพลงนั้นด้วยตนเอง
เช่นเดียวกบัการฝึกเป่าโนต้เสียงหลกัและเพลงทดลองเสียง 

7) ให้ผู ้เรียนมาเป่าให้ครูควน ทวนยกฟัง เพื่อตรวจสอบและปรับแก้
เช่นเดิม โดยกระบวนการเรียนป่ีใตแ้บบทางอากาศสามารถเกิดขึน้ไดอ้ย่างไม่สิน้สุด เมื่อผูเ้รียน
ตอ้งการเป่าเพลงใหม่ผูเ้รียนจะมาบนัทึกเสียงการเป่าป่ีของครูควน ทวนยก และน ากลบัไปฝึกแลว้
จึงกลบัมาเป่าใหค้รูฟังอีกครัง้   

 

ภาพประกอบ 97 กระบวนการสอนผ่านสื่อ (ทางอากาศ) 
ที่มา : ไกรวิทย ์สขุวิน 

ครูควน ทวนยก กล่าวว่า “ถา้มาอยู่กบัครูก็ส  าเร็จทกุคน แต่อยู่ที่คนเหมือนกนั ว่า
มีความพยายามเท่าใด เป่าป่ีก็เหมือนวาดรูป ครูจะเป็นคนวาดคนลงสี ว่าลงสีไหนให้สวย” 
หมายความว่า หากผูเ้รียนที่มาฝึกเป่าป่ีกับครูก็จะประสบความส าเร็จทุกคน แต่ก็ขึน้อยู่กับความ
พยายามของผูเ้รียนคนนัน้เช่นกนัว่าจะรบัไดม้ากนอ้ยเพียงใด และยงัเปรียบการสอนเป่าป่ีเหมือน

สอบถามเปา้หมาย
และนดัหมายวนัเวลา

บนัทกึเสยีงการไลโ่นต้
และเพลงทดลองเสยีง

น ากลบัไปฝึกดว้ย
ตวัเอง

กลบัมาเป่าใหค้รูฟัง

บนัทกึเสยีงเพลงใหม่

กลบัไปฝึกดว้ยตวัเอง กลบัมาเป่าใหค้รูฟัง
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การวาดรูป ที่ศิลปินจะเป็นผู้แต่งแต้มสิ่งต่าง ๆ ลงบนกระดาษให้สวยงาม เช่นเดียวกับครูเป็น
ผูส้อนป่ีใหก้บัศิษย ์(ควน ทวนยก, การสื่อสารสว่นบคุคล, 1 สิงหาคม 2566) 

ทีปกร สิน้กัง้ (การสื่อสารส่วนบคุคล, 9 สิงหาคม 2566) กล่าวว่า ในการสอนของ
ครูควน ทวนยก ครูจะใชเ้ครื่องดนตรีอ่ืนรว่มสอนดว้ย อาทิ ระนาด หรืออาจสอนโดยการนอยเสียง 
ซึ่งครูจะ “สอนเป็นภาษาป่ีอย่างเดียว” ปวริศ ประวติั (การสื่อสารส่วนบุคคล, 22 สิงหาคม 2566) 
กล่าวว่า ลกัษณะเด่นในการสอนของครูควน ทวนยก คือ เพลงที่ใชส้อน การจดัล าดับเพลงที่สอน 
การเรียบเรียงบทเรียน โดยเฉพาะการสอนโนต้ป่ีเสียง ถ่อ แถ่ ตือ ตอ้ย เป็นโนต้ส าคญัมีอยู่เกือบทุก
บทเพลงของการบรรเลงป่ีใต ้และเพลงทดลองเสียงก็เป็นเพลงที่สามารถเป่าไดก้บัทุกจังหวะ ถือ
เป็นการเรียบเรียงที่คิดคน้ขึน้จากประสบการณ์การเป่าป่ีมาอย่างยาวนานของครู ผดุงพงศ ์ทราย
ทอง (การสื่อสารส่วนบุคคล, 7 สิงหาคม 2566) กล่าวว่า ครูควน ทวนยก เป็นผูท้ี่มีศิลปะในการ
สอน ท าให้ผูเ้รียนสามารถเรียนรูไ้ดง้่ายและดี มีการให้ก าลังใจ ไม่กดดัน และไม่ต่อว่าถึงจะไม่
สามารถปฏิบติัได ้นนัทวิทย ์นิ่มจงจิตร ์(การสื่อสารส่วนบคุคล, 7 สิงหาคม 2566) กล่าวว่า ครูควน 
ทวนยกจะสอนแบบโบราณ ในลักษณะของพ่อสอนลูกหรือพ่อเฒ่าสอนหลาน หากมีอะไรสงสัย
สามารถสอบถามไดต้ลอด ซึ่งครูจะคอยดแูล ใหค้ าแนะน า และใหก้ าลงัใจเสมอ สธุน เพ็ชรประสม
กลู (การสื่อสารส่วนบุคคล, 8 สิงหาคม 2566) กลา่วว่า ครูควน ทวนยก เป็นครูที่มีความใจเย็นเป็น
ที่สุด ไม่ว่าจะพบผู้เรียนแบบใด จะดีหรือรา้ยครูก็ไม่เคยหนีห่าง กลับกันครูมีแต่การให้ความ
ช่วยเหลือและดแูลเอาใจใส ่ 

รมย ์สังฆกิจ (การสื่อสารส่วนบุคคล, 24 กรกฎาคม 2566) กล่าวว่า สิ่งที่เป็น
จุดเด่นท าใหค้รูควน ทวนยกมีลูกศิษยเ์ป็นจ านวนมาก คือ “เสียงป่ีเป็นจุดเด่น เป่าเครือ เป่าเป็น
ย่าน หวานแนวป่ีพาทย ์ไม่ฉดูฉาดเกินไป” หมายความว่า ครูควน ทวนยกมีส าเนียงการเป่าป่ีที่เป็น
เอกลักษณ์ ไพเราะ น่าฟัง ดว้ยที่ส  าเนียงเป่ามีการเอือ้นที่น่าฟัง เป่าต่อเนื่องโดยไม่ติดขัด และมี
เสียงที่หวานติดส าเนียงป่ีพาทยภ์าคกลางเล็กนอ้ย ทั้งลักษณะการเป่าไม่ฉูดฉาดเกินไป และชัย 
เหลา่สิงห ์(การสื่อสารสว่นบคุคล, 31 กรกฎาคม 2566) กล่าวว่า ครูควน ทวนยก เป็นผูรู้ด้า้นเพลง 
การใชเ้พลง ซึ่งเพลงในภาคใตจ้ะไม่เหมือนกบัภาคกลาง แมจ้ะมีชื่อเพลงเดียวกนั โดยเรื่องที่ครูจะ
ก าชบัในการสอนมากที่สดุ คือ การใชเ้สียงและลม 

จากการสงัเกตแบบมีส่วนร่วม ในการจดัการชัน้เรียนของครูควน ทวนยก สงัเกต
ไดว้่า ครูจะจดัระเบียบของผูเ้รียนและผูส้อนอย่างไม่เป็นทางการนกั ซึ่งครูจะนั่งสอนโดยมีผูเ้รียน
นั่งลอ้มเป็นวงหรืออาจนั่งอยู่ดา้นหนา้ของครู ในการสอนไปแต่ละขัน้ ครูจะเป็นผูบ้อกกล่าวผูเ้รียน
ว่าในขั้นต่อไปผูเ้รียนจะไดเ้รียนอะไร แลว้ครูจะเป่าใหดู้ก่อน จากนั้นผูเ้รียนจึงเป่าตาม การที่ครู
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ควน ทวนยกเป็นผูบ้อกในทุกครัง้ว่าขัน้ต่อไปผูเ้รียนจะไดเ้รียนรูส้ิ่งใดท าใหผู้เ้รียนมีเป้าหมายและ
สามารถปฏิบติัและกระท าตามกระบวนการที่ครูวางไวไ้ด ้ทั้งนี ้หากผูเ้รียนเกิดปัญหาขึน้ระหว่าง
สอน เช่น อาจเป่าผิดจนไม่สามารถเป่าต่อได ้ครูก็จะสอนย า้อย่างชา้ ๆ ใหผู้เ้รียนเป่าไดใ้นที่สดุ ทัง้
ยงัมีการใหก้ าลงัใจกบัผูเ้รียน 

สรุปไดว้่า ครูควน ทวนยก เป็นผูท้ี่ใส่ใจผูเ้รียนมีการสอนคลา้ยกบัพ่อสอนลกูหรือ
พ่อเฒ่าสอนหลาน ในการสอนป่ีจะเนน้การสอนแบบโบราณ ไม่มีการใชโ้น้ตดนตรีไทย แต่จะใช้
ภาษาป่ีหรือการนอยแทน สิ่งที่ครูเนน้ย า้ในการฝึกป่ี คือ การใชเ้สียงและลม โดยกลวิธีการสอนป่ีใต้
ของครูควน ทวนยก มี 3 รูปแบบ ไดแ้ก่  

1) วิธีการสอนในระบบการศึกษา จะเรียงล าดับเพลงที่สอนตามการบรรเลง
ดนตรีโนราหรือหนงัตะลงุ เพื่อใหส้ามารถบรรเลงรว่มกบัเครื่องหา้ได ้

2) วิธีการสอนนอกระบบการศึกษาหรือการสอนที่บา้น สอนตั้งแต่การจับป่ี 
การฝึกโนต้ การเป่าเพลงสัน้ จนกระทั่งการเป่าเพลงใหญ่  

3) วิธีการสอนผ่านสื่อ (ทางอากาศ) เป็นการสอนโดยใหผู้เ้รียนบนัทึกเสียงป่ี
จากครูควน ทวนยก น ากลับไปฝึก เมื่อเป่าไดแ้ลว้จึงมาเป่าใหค้รูฟัง เพื่อตรวจสอบและปรบัปรุง
แกไ้ข 

ทัง้นี ้ในกลวิธีการสอนทั้ง 3 แบบนัน้ เห็นไดว้่าวิธีการสอนนอกระบบการศึกษา
หรือการสอนที่บา้นจะเป็นการสอนที่ครอบคลุมทุกประเด็นมากที่สุด เนื่องจากกระบวนการสอน
ของทัง้วิธีการสอนในระบบการศึกษาและวิธีการสอนผ่านสื่อลว้นแต่มีรูปแบบขัน้ตอนที่คลา้ยกัน
กบับางขัน้ตอนของวิธีการสอนนอกระบบการศึกษาหรือการสอนที่บา้น หากแต่อาจมีวิธีการต่างกนั
บา้งตามขอ้จ ากดัของรูปแบบนัน้ 

ส่ือการสอน 
ครูควน ทวนยก ใชว้ิธีการสอบแบบมขุปาฐะ จึงเป็นการสอนผูเ้รียนแบบการใชต้วั

ครูเป็นผูใ้หข้อ้มูลและใหก้ารสอนเพียงอย่างเดียว โดยใชว้ิธีการสาธิตใหผู้เ้รียนเลียนแบบการเป่า
ตามครู ทัง้นี ้ครูยงัมีการใชแ้ผ่นซีดีที่จดัท าขึน้เพื่อรวบรวมเพลงป่ีและดนตรีโนราใหก้บัลกูศิษยไ์ปใช้
ฟัง และใชส้  าหรบัการแกะเพลงดว้ยตวัเอง หรือเป็นการใหผู้เ้รียนบนัทกึเสียงป่ีที่ครูควน ทวนยกเป่า 
แล้วให้ผูเ้รียนไปฝึกเป่าจากเสียงที่บันทึกนั้น (ควน ทวนยก, การสื่อสารส่วนบุคคล, 1 สิงหาคม 
2566)  

ผดุงพงศ ์ทรายทอง (การสื่อสารส่วนบุคคล, 7 สิงหาคม 2566) กล่าวว่า ครูควน 
ทวนยก จะสอนโดยใชต้ัวครูเป็นสื่อ คือ การปฏิบัติใหผู้เ้รียนดูเป็นแบบแลว้ผู้เรียนจึงค่อยปฏิบัติ
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ตาม นนัทวิทย ์นิ่มจงจิตร ์(การสื่อสารส่วนบุคคล, 8 สิงหาคม 2566) กล่าวว่า ครูควน ทวนยก จะ
ใช้การสาธิต ซึ่งครูจะเป็นผู้เป่าให้ผู ้เรียนฟัง แล้วผู้เรียนจึงปฏิบัติตาม หรือหากมีโอกาส ครูจะ
แนะน าใหผู้เ้รียนไปดคูลิปวิดีโอของท่านที่ส  านักศิลปวัฒนธรรม มหาวิทยาลยัราชภัฏสงขลา หรือ
ที่สถาบณัทกัษิณคดีศึกษา มหาวิทยาลยัทกัษิณ ดูแลว้ใหเ้ปรียบเทียบ สุธน เพ็ชรประสมกูล (การ
สื่อสารสว่นบุคคล, 8 สิงหาคม 2566) กลา่วว่า ครูควน ทวนยก ไม่ไดใ้ชส้ื่อการสอนใด แต่จะใชก้าร
สาธิตโดยตัวท่านเองหรือจะเอาลูกศิษยม์าช่วยสาธิตใหผู้ ้เรียนดู ทีปกร สิน้กั้ง (การสื่อสารส่วน
บุคคล, 9 สิงหาคม 2566) กล่าวว่า ในการสอนป่ีใต้ครูควน ทวนยกจะใชต้ัวเองเป็นสื่อ โดยการ
สาธิตการเป่าใหผู้เ้รียนดแูลว้ปฏิบติัตาม แต่หากเป็นการสอนระนาดครูจะใชก้ระดานเขียนโนต้ให้
ผูเ้รียนดู ทีปกร สิน้กั้ง กล่าวอีกว่า ในบางครัง้ตนอาจจะน าคลิปหนังตะลุงเก่า ๆ มาเปิดใหค้รูฟัง 
เพื่อใหท้่านไดท้บทวนเพลงในอดีต ซึ่งท่านอาจจะลืมไปแลว้ แต่เมื่อครูฟังแลว้จ าได ้ครูก็จะต่อให ้
ปวริศ ประวติั (การสื่อสารสว่นบุคคล, 22 สิงหาคม 2566) กล่าวว่า ครูจะใชว้ิธีการบอก สาธิต หรือ
ท าใหด้อูย่างเดียว แลว้ใหผู้เ้รียนฝึกเป่าตาม แต่หลงัจากครูไดร้บัการยกย่องเชิดชเูกียรติเป็นศิลปิน
แห่งชาติ ก็ไดจ้ัดท าแผ่นซีดีไวเ้พื่อแจกจ่ายลูกศิษยใ์หไ้ปฝึกเป่าเพลงตามในแผ่นอยู่บา้ง ทั้งยังมี
บริษัทมาขอบนัทกึเสียงเพลงป่ีไป 10 เพลงเพื่อบนัทึกลงแผ่นซีดีเช่นกนั เช่นเดียวกบั ชยั เหลา่สิงห ์
(การสื่อสารระหว่างบุคคคล, 31 กรกฎาคม 2566) กล่าวว่า ครูควน ทวนยกจะใชก้ารนอยเสียงป่ี
อย่างเดียว ทัง้นีผู้เ้รียนจะตอ้งรูเ้สียงป่ีดว้ย  

สรุปได้ว่า ครูควน ทวนยก จะไม่ใช้สื่อการสอนในลักษณะสื่อวัสดุในการฝึก
ผูเ้รียนเป่าป่ีใต ้แต่จะใชก้ารสาธิต โดยครูเป่าใหด้กู่อนแลว้ใหผู้เ้รียนปฏิบติัตาม ทัง้นี ้ครูยงัมีการใช้
สื่ออ่ืนบา้ง แต่เป็นการใหส้ื่อกบัผูเ้รียนไปฝึกดว้ยตวัเอง จึงสามารถอนมุานและแบ่งสื่อการสอนที่ครู
ควน ทวนยกใชไ้ด ้ดงันี ้ 

1) ตัวครูเป็นสื่อ โดยการสาธิตการเป่าใหผู้เ้รียนฟังและดู จากนั้นใหผู้เ้รียน
ปฏิบติัตาม 

2) แผ่นซีดี เป็นแผ่นซีดีที่บนัทึกเพลงที่ครูควน ทวนยกไว ้แลว้ใหผู้เ้รียนไปฟัง
และฝึกเป่าตามเสียงเพลงนัน้ 

3) การบันทึกเสียง เป็นการบันทึกเสียงป่ีครูควน ทวนยก โดยผู้เรียนใช้
เครื่องมือบนัทกึของตวัเองในการบนัทกึ แลว้น าเสียงที่บนัทกึนัน้ไปยอ้นฟังและฝึกตาม 

4) สื่อจากหน่วยงาน เป็นสื่อที่หน่วยงานต่าง ๆ ไดจ้ดัท าขึน้ กล่าวคือ ส านัก
ศิลปวฒันธรรม มหาวิทยาลยัราชภฏัสงขลา สถาบณัทกัษิณคดีศึกษา มหาวิทยาลยัทกัษิณ รวมถึง
บรษิัทที่เขา้มาขอบนัทกึเสียงอื่น ๆ 
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สถานที่ส าหรับการสอน 
สถานที่ที่ ค รูควน ทวนยกใช้สอน แบ่งได้เป็น 2 ประเด็น คือ การสอนใน

สถานศึกษา ซึ่งเป็นทัง้สถานศึกษาระดบัการศึกษาขัน้พืน้ฐาน และระดบัอดุมศึกษา และการสอน
ในที่บา้นของครูควน ทวนยกเอง ดงันี ้

1) การสอนในสถานศกึษา 
ครูควน ทวนยก เป็นอาจารยท์ี่สอนอยู่ประจ าและไดร้บัเชิญเป็นวิทยากร

ใหก้บัมหาวิทยาลยัและโรงเรียนต่าง ๆ ดงันี ้
1.1) โรงเรียนเทศบาล 1 บ้านเขาแก้ว ต าบลเขารูปช้าง อ าเภอเมือง 

จังหวัดสงขลา ซึ่งครูกล่าวว่าครูจะไปสอนที่นี่ เป็นประจ า แต่ในปัจจุบันไปสอนไม่ไหว เลย
มอบหมายใหล้กูศิษยไ์ปสอนแทน 

1.2) โรงเรียนบา้นเขาแดง (ราษฎรอ์ปุถมัภ)์ ต าบลหวัเขา อ าเภอสิงหนคร 
จงัหวดัสงขลา 

1.3) มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา ต าบลเขารูปชา้ง อ าเภอเมืองสงขลา 
จงัหวดัสงขลา 

1.4) มหาวิทยาลัยทักษิณ ต าบลเขารูปชา้ง อ าเภอเมืองสงขลา จังหวัด
สงขลา 

1.5) มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช ต าบลท่างิว้ อ าเภอเมือง
นครศรีธรรมราช จงัหวดันครศรีธรรมราช โดยเป็นวิทยากรจ านวน 7 วนั 

1.6) มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร ์ต าบลหาดใหญ่ อ าเภอหาดใหญ่ 
จงัหวดัสงขลา ครูกลา่วว่าเป็นการสอนนกัศึกษาบรรเลงดนตรีระบ า 

1.7) อ่ื น  ๆ  ทั้ ง ใน จั งห วัด ส งขล าแล ะจั งห วัด ใกล้ เคี ย ง  รวม ถึ ง
กรุงเทพมหานคร  

2) การสอนที่บา้นของตนเอง 
ปัจจุบันครูจะท าการสอนป่ีใต้ที่บ้านเป็นหลัก ตั้งอยู่เลขที่ 11/1 หมู่ที่ 5 

ต าบลเขารูปช้าง อ าเภอเมืองสงขลา จังหวัดสงขลา (ควน ทวนยก, การสื่อสารส่วนบุคคล, 1 
สิงหาคม 2566) 
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ภาพประกอบ 98 ปา้ยบา้นศิลปินแห่งชาติ ควน ทวนยก 
ที่มา : ไกรวิทย ์สขุวิน (ถ่ายภาพ) 

ผดงุพงศ ์ทรายทอง (การสื่อสารส่วนบุคคล, 7 สิงหาคม 2566) กล่าวว่า ในอดีต
ครูควน ทวนยก จะท าการสอนประจ าอยู่ที่ส  านกัศิลปะและวฒันธรรม มหาวิทยาลยัราชภฏัสงขลา 
และหากผูเ้รียนตอ้งการเรียนรูเ้พิ่มเติมก็จะไปเรียนที่บา้นของครูควน ทวนยก นนัทวิทย ์นิ่มจงจิตร ์
(การสื่อสารส่วนบุคคล, 8 สิงหาคม 2566) กล่าวว่า ครูควน ทวนยก จะสอนอยู่ที่ ส  านัก
ศิลปะวัฒนธรรม มหาวิทยาลยัราชภัฏสงขลา ภาควิชาดนตรี มหาวิทยาลยัราชภัฏสงขลา และที่
บา้นของครูเอง นอกจากนี ้ถา้ผูเ้รียนคนไหนสามารถเป่าป่ีไดเ้ป็นอย่างดีครูก็จะใหเ้ด็กคนนัน้ไปหา
ประสบการณจ์ากการบรรเลงใหก้บัคณะโนราและหนงัตะลงุ สธุน เพ็ชรประสมกลู (การสื่อสารสว่น
บคุคล, 8 สิงหาคม 2566) กล่าวว่า เมื่อตอนที่ตนเรียนระดบัชัน้ปริญญาตรี ครูควน ทวนยกจะสอน
อยู่ที่ส  านกัศิลปะและวฒันธรรม มหาวิทยาลยัราชภฏัสงขลา สอนที่บา้นของครูเองโดยตัง้เป็นศนูย์
สอนศิลปะดนตรีพืน้บา้น สอนที่โรงเรียนต่าง ๆ อาทิ โรงเรียนบา้นเขาแดง (ราษฎรอ์ปุถมัภ ์และเป็น
วิทยากรสอนการเป่าป่ีใตก้บัมหาวิทยาลยัต่าง ๆ ทีปกร สิน้กัง้ (การสื่อสารส่วนบุคคล, 9 สิงหาคม 
2566) กล่าวว่า ครูควน ทวนยกจะสอนป่ีที่บา้นของครูเอง โรงเรียนเทศบาล 1 บา้นเขาแก้ว และ
ส านกัศิลปะและวฒันธรรม มหาวิทยาลยัราชภฏัสงขลา ปวริศ ประวติั (การสื่อสารส่วนบุคคล, 22 
สิงหาคม 2566) กล่าวว่า ครูควน ทวนยก จะสอนป่ีใต้ทั้งที่บา้นของท่านเอง ที่ส  านักศิลปะและ
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วฒันธรรม มหาวิทยาลยัราชภฏัสงขลา มหาวิทยาลยัราชภฏันครศรีธรรมราช มหาวิทยาลยัทกัษิณ 
โรงเรียนต่าง ๆ หรือหากสถานที่ใดจดัโครงการและไดเ้ชิญครูควน ทวนยกเป็นวิทยากรครูก็จะไป  

รมย ์สงัฆกิจ (การสื่อสารสว่นบุคคล, 24 กรกฎาคม 2566) กลา่วว่า ครูควน ทวน
ยกจะสอนป่ีที่บา้นของท่านและที่มหาวิทยาลยัราชภฏัสงขลา ซึ่งในการสอนที่มหาวิทยาลยัราชภฏั
สงขลาเป็นการสอนในฐานะอาจารยท์ี่สอนนักศึกษา ส่วนการสอนที่บา้นของท่านจะสอนใหก้ับ
บคุคลทั่วไป ชยั เหล่าสิงห ์(การสื่อสารส่วนบุคคล, 31 กรกฎาคม 2566) กล่าวว่า โดยส่วนใหญ่ครู
จะสอนที่บา้นของตวัเองและสอนใหก้บัมหาวิทยาลยัต่าง ๆ ในกรณีที่ไดร้บัเชิญเป็นวิทยากร  

สรุปไดว้่า ครูควน ทวนยก สอนป่ีใตใ้หก้บัทัง้สถาบนัการศึกษาระดับขัน้พืน้ฐาน
ทัง้ประถมศกึษาและมธัยมศกึษา และสอนที่บา้นของท่านเอง ดงันี ้

 1) การสอนในสถานศึกษา อาทิ โรงเรียนเทศบาล 1 บา้นเขาแก้ว โรงเรียน
บา้นเขาแดง (ราษฎรอ์ปุถมัภ)์ มหาวิทยาลยัราชภฏัสงขลา มหาวิทยาลยัทกัษิณ มหาวิทยาลยัราช
ภฏันครศรีธรรมราช มหาวิทยาลยัสงขลานครนิทร ์และอ่ืน ๆ  

2) การสอนที่บา้นของตนเอง 
การวัดและประเมินผล 

ก่อนการเรียน ครูควน ทวนยก จะสอบถามความรูพ้ืน้ฐานของผูเ้รียนก่อนเสมอ 
ว่าผูเ้รียนคนนัน้มีความรูพ้ืน้ฐานทางดนตรีหรือสามารถเป่าป่ีไดม้ากนอ้ยเพียง ซึ่งจะท าใหส้ามารถ
จดัการเรียนการสอนส าหรบัผูเ้รียนคนนัน้ไดอ้ย่างถูกตอ้ง โดยแบ่งเป็นผูเ้รียนที่ไม่มีพืน้ฐานการเป่า
ป่ีใตม้าก่อน และผูเ้รียนที่มีพืน้ฐานการเป่าป่ีมาแลว้ โดยผูท้ี่เริ่มตน้การเรียนป่ีใตใ้หม่ครูจะสอนตาม
รูปแบบการสอนของครู ส่วนผู้เรียนที่มีพืน้ฐานการเป่าป่ีใต้มาก่อนแล้ว ครูจะสอบถามและให้
ผูเ้รียนเป่าใหด้เูพื่อประเมินก่อนการเรียนว่าผูเ้รียนควรปรบัปรุงและพฒันาอะไรต่อไป หลงัจากนัน้ 
ในขัน้ตอนการเรียนครูจะใสใ่จผูเ้รียนทกุคน ครูจึงใชก้ารสงัเกตผูเ้รียนเป็นรายบุคคลว่าคนใดเป่าได้
และไม่ได้ ใครเป่าได้ก็ให้จับกลุ่มฝึกซ้อม ในส่วนของผู้เรียนที่เป่าไม่ได้ครูจะน ามาเรียนกับครู
ส่วนตัว เพื่อใหส้ามารถเป่าไดท้ันกับผูเ้รียนคนอ่ืน ๆ หลงัจากเรียนเสร็จครูจะใหผู้เ้รียนเป่าใหค้รูด ู
เพื่อประเมินว่าสิ่งที่ผูเ้รียนปฏิบติัหรือฝึกซอ้มอยู่นัน้ถูกตอ้งหรือไม่ หากไม่ถูกตอ้งก็จะปรบัแก ้ทัง้นี ้
การประเมินเพื่อตดัสินผลการเรียนจะเกิดขึน้ตามระบบของการศึกษาในการสอนระดบัปรญิญาตรี
เท่านั้น แต่ในการเรียนที่บา้นของครูจะไม่มีการตัดสินใด ๆ ทั้งสิน้ หากแต่ครูจะกล่าวเสมอว่าลูก
ศิษยท์ี่เรียนกับครูจะส าเร็จทุกคน ซึ่งความส าเร็จก็วัดไดจ้ากการที่ผูเ้รียนสามารถเป่าไดต้ามที่ตน
ตอ้งการและความคาดหวงัของครู โดยครูไดแ้นะน าการฝึกป่ีของผูเ้รียนว่าตอ้งปฏิบติัดงันี ้
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1) เป่าทุกวัน วนัละ 30 นาที ถึง 1 ชั่วโมงเป็นอย่างนอ้ย การเป่าทุกวนัจะท า
ใหผู้เ้รียนคุน้ชินและเกิดการพฒันาฝีมือการเป่าป่ีไดอ้ย่างต่อเนื่อง 

2) การศึกษาเพิ่มเติม จากต าราและฟังสื่ออ่ืน ๆ อาทิ เทปเสียงการเป่าป่ีของ
ครูควน ทวนยก เพื่อใหผู้เ้รียนไดซ้ึมซบัส าเนียงการเป่าและคุน้ชินกบับทเพลงต่าง ๆ มากขึน้  (ควน 
ทวนยก, การสื่อสารสว่นบคุคล, 1 สิงหาคม 2566) 

ผดุงพงศ ์ทรายทอง (การสื่อสารส่วนบุคคล, 7 สิงหาคม 2566) กล่าวว่า ครูควน 
ทวนยก จะประเมินผลการเรียนรูข้องผูเ้รียนดว้ยวิธีการสงัเกต ไม่มีแบบฝึกหัด แบบทดสอบ แบบ
ประเมินใด ๆ ทัง้สิน้ ซึ่ง 2 ปัจจัยที่ครูจะใชใ้นการประเมิน ไดแ้ก่ ความพยายามในการเรียนรูแ้ละ
ฝึกฝน และความสามารถในการเป่า โดยครูจะสงัเกตผูเ้รียนตัง้แต่เริ่มตน้เรียนจนกระทั่งเรียนจบ
เพื่อดพูฒันาของการเป่า นนัทวิทย ์นิ่มจงจิตร ์(การสื่อสารส่วนบุคคล, 8 สิงหาคม 2566) กล่าวว่า 
ครูจะดูจากการปฏิบติัของผูเ้รียนทัง้การเป่าเด่ียวและเป่ารวมวงกบัเครื่องหา้แบบขนบการบรรเลง
ดนตรีโนรา ถ้าหากผู้เรียนคนใดมีความสนใจและสามารถเป่าได้เป็นอย่างดี ครูก็จะให้ไปหา
ประสบการณ์โดยการเป่าใหก้ับการแสดงโนรา หนังตะลุง หรือการแสดงระบ าของมหาวิทยาลัย 
หรือหากผู้เรียนคนใดยังเป่าได้ไม่ดีเท่าที่ควร ครูจะให้ปรับแก้จนสามารถเป่าได้ และจะดูว่า
สามารถพฒันาตรงไหนไดบ้า้ง นอกไปจากนัน้ ครูจะสงัเกตพฤติกรรมของผูเ้รียนรว่มดว้ย ทัง้ความ
มุ่งมั่นตัง้ใจใน ผูเ้รียนมาฝึกซอ้มอย่างสม ่าเสมอ ความตรงต่อเวลา และความสามารถในการเป่า สุ
ธน เพ็ชรประสมกูล (การสื่อสารส่วนบุคคล, 8 สิงหาคม 2566) กล่าวว่า ครูจะใชก้ารสงัเกตผูเ้รียน 
ทัง้ในระหว่างเรียนและหลงัเรียน หากผูเ้รียนเป่าไดไ้ม่ถูกตอ้งก็จะปรบัปรุง หรือถา้ถูกตอ้งแลว้ก็จะ
ต่อยอด เพิ่มเทคนิควิธีการเป่า สธุน เพ็ชรประสมกูลยงัเล่าอีกว่า ตนไดม้ีโอกาสไดติ้ดตามครูไปท า
การแสดงโนราหนงัตะลงุซึ่งจะไปเป็นทีมลกูคู่ หมายถึง มีทัง้มือป่ี ทบั กลอง ฆอ้งคู่ ในการไปแต่ละ
ครั้งหากมีอะไรที่สนใจหรือแปลกใจ ก็จะจดจ าและน ากลับมาถามครูในภายหลัง โดยมีอยู่
ประมาณ 2 ครัง้ ที่ครูไดใ้หต้นไปเป่าป่ีประกอบการแสดงหนังตะลุงกับดนตรีเครื่องหา้ โดยในการ
แสดงจรงิจะมีความแตกต่างจากการเรียนในหอ้งเรียน ครูก็จะอยู่ขา้งหลงัคอยบอกตลอดว่าขณะนี ้
สถานการณ์เป็นอย่างไร ควรเป่าอะไรตอนไหนบ้าง บอกทุกอย่างที่ เก่ียวข้องกับการเป่าป่ีใน
สถานการณ์นั้น จึงเปรียบครูไดว้่า “ครูเป็นเหมือนตาให ้เป็นพี่เลีย้งหน้างาน” ทีปกร สิน้กั้ง (การ
สื่อสารส่วนบุคคล, 9 สิงหาคม 2566) กล่าวว่า ครูจะประเมินผูเ้รียนจากการสงัเกตและการฟัง จะ
ดูว่าผูเ้รียนเป่าได้ถูกตอ้งหรือไม่ ความคล่องแคล่ว เทคนิค แต่ในการประเมินครูจะเน้นที่ความ
ถกูตอ้งของเพลงเป็นหลกั องคป์ระกอบอ่ืนเป็นเพียงส่วนเสรมิแต่ความถูกตอ้งของบทเพลงตอ้งมา
ก่อน ซึ่งสิ่งที่ท าใหเ้พลงไพเราะขึน้จะอยู่ที่การกระดิกนิว้ การขย่มลม (การท าใหล้มสั่น) และการ
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เป่าเสียงใหช้ัดเจนโดยเฉพาะเสียงตอ้ย ทีปกร สิน้กัง้ ยังกล่าวอีกว่า ตนไดติ้ดตามครูไปดคูรูเป่าป่ี
ใหก้บัคณะหนงัตะลงุและโนรา ก็จะไดเ้ทคนิคใหม่ ๆ กลบัมาเสมอ สิ่งใดที่ไม่เขา้ใจจะน ามาถามครู
ในภายหลงั ในปัจจุบนัตนมักจะถ่ายทอดสดการเป่าป่ีประกอบการแสดงโนราของตนผ่านทางเฟ
ซบุ๊ก ครูก็จะรบัชมและกล่าวชื่นชมเสมอว่าเป่าไดค้ลา้ยครูมาก ถา้ไม่ดูภาพไม่รูว้่าลูกศิษยก์็จะนึก
ว่าครูเป่าไดเ้ลย ปวรศิ ประวติั (การสื่อสารส่วนบุคคล, 22 สิงหาคม 2566) กล่าวว่า ครูจะประเมิน
โดยใชก้ารฟังและสงัเกตผูเ้รียน และใชค้ าแนะน าตลอดจนค าชื่นชม หากผูเ้รียนคนใดสามารถเป่า
ไดแ้ลว้และทางส านักศิลปะและวัฒนธรรมของมหาวิทยาลยัราชภัฏสงขลามีงานที่จะตอ้งแสดง
ระบ า ครูจะใหลู้กศิษยไ์ปทดลองเป่า ถา้เป่าไดดี้ก็จะใหล้กูศิษยเ์ป่าแทนครูในระบ าชุดนัน้ ๆ ปวริศ 
ประวติั ก็ไดเ้คยไปเป่าประกอบการแสดงระบ าของมหาวิทยาลยั ซึ่งครูไดบ้อกว่า “งานนีเ้กมสไ์ปนะ 
ครูไม่ไปแลว้” หมายถึงผูเ้รียนคนนีส้ามารถเป่าไดแ้ลว้ ครูก็จะใหไ้ปเป่าแทนครูไดเ้ลย โดยตอนที่ไป
แสดงงานครูจะไปดดูว้ยประมาณ 2 – 3 ครัง้ ในตอนแสดงเสร็จครูจะไม่ว่าผิดหรือถูก เพราะถือว่า
ไดแ้สดงส าเร็จไปแลว้ แต่ครูจะประเมินภาพรวมของงานที่แสดงหลังจากเสร็จแลว้ ประมาณว่า 
“รอบนี ้90 เปอรเ์ซ็นตน์ะ” ทัง้นี ้ครูจะใหค้ าแนะน าเก่ียวกบัการเป่าอย่างละเอียดในตอนฝึกซอ้ม ใน
ส่วนของ ชัย เหล่าสิงห ์(การสื่อสารส่วนบุคคล, 31 กรกฎาคม 2566) กล่าวว่า ครูควน ทวนยกจะ
ใหผู้เ้รียนปฏิบัติใหดู้ อาจจะเป็นรูปแบบเด่ียวหรือรูปแบบวง โดยไม่ตัดสินชีข้าดผูเ้รียน แต่หาก
ผูเ้รียนไม่สามารถปฏิบติัไดค้รูก็จะใหก้ าลงัใจผูเ้รียนแทน    

สรุปไดว้่า ครูควน ทวนยก ประเมินผลการเรียนรูข้องผูเ้รียนโดยการสงัเกตและ
การฟัง ทัง้รูปแบบการเป่าเดียวหรือรวมวงกบัดนตรีเครื่องหา้ และจะตดัสินผลการเรียนเพียงในการ
ท าหน้าที่ของอาจารยผ์ูส้อนในมหาวิทยาลยัเท่านั้น แต่ในการเรียนที่บา้นของครู ครูจะไม่ตัดสิน
ผูเ้รียนแต่อย่างใด ทัง้นี ้ครูจะสงัเกตผูเ้รียนจากปัจจยัเหลา่นี ้  

1) ความถกูตอ้งของบทเพลง  
2) ความสามารถในการเป่า ความคลอ่งแคลว่ และเทคนิค 
3) ความตัง้ใจในการเรียนรู ้ 
4) ความตรงต่อเวลา 

ในส่วนของการประเมินการเรียนรูข้องผูเ้รียน แบ่งไดเ้ป็น 4 ช่วง คือ ก่อนเรียน 
ระหว่างเรียน หลงัเรียน และประสบการณจ์รงิ ดงันี ้  

1) ก่อนเรียน เป็นการประเมินความรู้พื ้นฐานของผู้เรียน ว่ามีมากน้อย
เพียงใด สิ่งใดตอ้งปรบัปรุงและสามารถพฒันาสิ่งใดต่อไดบ้า้ง ในขัน้นีจ้ะแบ่งผูเ้รียนไดเ้ป็น 2 กลุ่ม
คือ กลุม่ผูเ้รียนใหม่และผูเ้รียนที่ความรูพ้ืน้ฐานในการเป่าป่ีใตอ้ยู่ก่อนแลว้ 
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2) ระหว่างเรียน ในระหว่างเรียนครูจะสังเกตการเป่าของผู้เรียนอย่าง
สม ่าเสมอ ประเมินว่าผูเ้รียนคนใดสามารถเป่าไดแ้ละคนใดที่เป่าไม่ได ้คนที่เป่าไดค้รูจะใหฝึ้กเป่า
ร่วมกับผูเ้รียนที่เป่าไดแ้ลว้คนอ่ืน ๆ ส่วนคนที่เป่าไม่ไดค้รูจะน ามาสอนแยกเพื่อใหส้ามารถเป่าได้
ทนักบัผูเ้รียนคนอ่ืน ๆ  

3) หลงัเรียน หลงัจากเรียนเสร็จครูจะใหผู้เ้รียนเป่าใหดู้ อาจเป็นรูปแบบการ
เป่าเด่ียวหรือรวมวงกับเครื่องหา้ แลว้ประเมินความถูกตอ้งของการเป่า ปรบัปรุง และพัฒนา หาก
ผูเ้รียนท าไดไ้ม่ดีครูจะไม่ต าหนิหรือต่อว่า แต่จะใหก้ าลงัใจ หากผูเ้รียนท าไดดี้ก็จะใหก้ารชื่นชม 

4) ประสบการณ์ จริง  ผู้ เรียนที่ ส ามารถเป่ าได้ ดี  ค รูจะให้ผู้ เรียนหา
ประสบการณ์โดยการเป่าป่ีให้กับหนังตะลุง โนรา หรือการแสดงระบ าของมหาวิทยาลัย ซึ่งใน
ระยะแรก ๆ ของการเป่าครูจะติดตามไปดกูารเป่าของลกูศิษยค์นนัน้ดว้ย และจะใหก้ารประเมินว่า
ท าไดดี้เพียงใด ทัง้การใหผ้ลสะทอ้นกลบัเป็นค าชมและใหร้ะดบัของการเป่าเป็นเปอรเ์ซ็นต ์

การปลูกฝังคุณธรรมและจริยธรรม 
ในการสอนป่ีของครูควน ทวนยก ไม่เพียงการสอนเนือ้หาวิชาที่เป็นองคค์วามรู้

เท่านัน้ ครูยงัปลกูฝังคุณธรรมจริยธรรมใหก้ับผูเ้รียน เพื่อใหผู้เ้รียนเป็นผูป้ระพฤติตนเป็นคนดี นัก
ดนตรีที่ดี มือป่ีที่ดี และสามารถอยู่ร่วมกับทั้งผู้คนทั่วไปกับมือป่ีท่านอ่ืนได้ ทั้งยังเป็นผู้ที่รกัษา
วัฒนธรรม โดยสิ่งที่ครูปลูกฝังและสอดแทรกกับการเรียนการสอนให้กับผูเ้รียน และถือไดว้่าสิ่ง
เหลา่นีเ้ป็นคณุสมบติัของมือป่ีที่ดี ไดแ้ก่  

1) ไม่โออ้วด ไม่แสดงใหเ้ห็นว่าฝีมือตนนั้นดีหรือเด่นกว่ามือป่ีท่านอ่ืน แต่จง
สงบเสงี่ยมและท าหนา้ที่ของตนอย่างเต็มที่ 

2) รูจ้ักเคารพผู้ใหญ่ เมื่อพบศิลปินที่อาวุโสกว่าตนให้รีบท าความเคารพ
เสียก่อน ถึงแมจ้ะไม่รูจ้ักศิลปินท่านนั้นเลยก็ตาม ทัง้นีไ้ม่ควรกระท าการใด ๆ ที่ขา้มหนา้ขา้มตา
ผูใ้หญ่ดว้ย และครูยังเล่าอีกว่า “วันนั้นครูไปเป่าป่ีที่งานเขาแข่งป่ีกัน ครูไปเป่าเพลงแขกมอญ 3 
ท่อน เพลงกลว้ยไม้ แล้วเพลงแสนค านึง 3 เพลง ไอบ้่าวนั้นมันเป่าหนังอยู่แต่แรก ได้ยินครูเป่า 
ตามมาขอเป็นศิษยเ์ลย ตามเพลงกลว้ยไมม้าขอเป็นศิษย”์ ซึ่งถือเป็นการใหค้วามเคารพกบัผูใ้หญ่
หรือมือป่ีที่มีความอาวโุสกว่ากระทั่งขอฝากตวัเป็นศิษย ์และมีอีกเหตุการณห์นึ่งที่ถือเป็นตวัอย่าง
และครูมักจะเล่าใหลู้กศิษยฟั์งเสมอ คือ “สมัยครูไปเป่าป่ีที่ราชภัฏนครฯ คนนั้นแก่แลว้นิ แกเป่า
เหมือนกบัปู่ เรานัน้แหละ ถึงแกนั่งรอเราตอ้งเปลี่ยนลกูคู่ ของเขาเสรจ็แลว้ก็ใหเ้ขายกใหห้มด ถึงเรา
เขา้ไปเปลี่ยน ครูพอไปถึงก็ยกมือไหวแ้กก่อนกราบแกก่อน แกน า้ตาไหลเลย เราอย่าถือว่าคนแก่
แลว้เป่าไม่ดี ตอ้งรูจ้ักที่สูงที่ต  ่า บางคนหาว่าคนแก่เขาเป่าพันนัน้แลว้อิเป่าทับ ไม่ได”้ ซึ่งเป็นการ
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สอนใหลู้กศิษย์เห็นว่าแมแ้ต่ครูเองก็ยังให้ความเคารพมือป่ีท่านอ่ืน ถึงมือป่ีท่านนั้นจะเป่าได้ดี
หรือไม่ดีอย่างไรเราก็ตอ้งใหค้วามเคารพ  

3) ไม่ประมาท ครูควน ทวนยก กล่าวว่า “ถึงเพื่อนเป่าไม่ดีเราก็อย่าเที่ยว
ประมาท” ซึ่งเป็นคณุสมบติัอีกประการหนึ่งที่มือป่ีควรมี โดยอย่าประมาทมือป่ีท่านอ่ืนถึงเขาจะเป่า
ไดดี้หรือไม่ หากแต่ตนตอ้งท าหนา้ที่นัน้ใหเ้ต็มที่เช่นเดิม 

4) ไม่ต าหนิหรือกลา่วว่าผูอ่ื้นว่าเป่าไดไ้ม่ดี ครูควน ทวนยก กล่าวว่า “ตามใจ
ใครเป่าดีไม่ดีครูก็ไม่ว่าใคร” ซึ่งครูจะปลูกฝันใหลู้กศิษยรู์ว้่า เราไม่ควรว่ากล่าวผูอ่ื้นจากฝีมือการ
เป่าป่ี หรือจากการมองของเราเพียงชั่วครู ่แต่ควรยอ้นดตูวัเองและท าหนา้ที่ของตนใหดี้ 

5) อย่าถือตวั/อย่าเลน่ตวั ครูควน ทวนยก กล่าวว่า “เขาใหไ้ปอย่าเล่นตวั อย่า
ท าว่าผมไม่หานเป่า ไม่เก่ง อย่าแหลง เขาใหเ้ป่าก็เป่านิ ครูนั่งกินขา้วอยู่นี่ ถึงหนงัมาหยุดอยู่หนา้
บา้นไม่รูไ้ซ ‘ฮาไปหล่าวครูควน ไปเล่นหนงัปัตตานี’ ครูทุ่มชามขา้วป๊ับ ใส่เสือ้ ไปเลย นั่นเราไม่ถือ
ตวั ดีไม่ดีไม่รูแ้ต่ไม่ถือตวั หนังพึ่งหดัครูก็ไปเป่าป่ีให”้ เป็นการบอกลูกศิษยท์ัง้เรื่องของความไม่ถือ
ตวั ไม่เล่นตัว และกลา้ที่จะแสดงออก เพราะหากมีใครทาบทามใหไ้ปเป่าแลว้ คนนัน้ตอ้งไวใ้จให้
เป่า ตนก็ตอ้งเป่าใหเ้ขาโดยไม่หาขอ้อา้งว่าตนเป่าดีหรือไม่ดีอย่างไร  หรือหากตนเป่าดีแลว้ก็จะ
เลือกเป่าใหก้บัหนงัตะลงุหรือโนราบางคณะก็เห็นจะไม่สมควรเช่นกนั 

นอกจากนี ้ครูควน ทวนยก ยงักล่าวอีกว่า ท่านไดม้ีสมบติัพสัถานก็เพราะป่ี ป่ีน า
โชค ครูจึงรกัและหวงแหนศิลปวฒันธรรมแขนงนีเ้ป็นอนัมาก และตัง้ใจถ่ายทอดวิชาความรูท้ี่ตนมี
ใหก้บัลกูศิษยโ์ดยไม่ปิดบงั ไม่เลือกที่รกัมกัที่ชงั ทัง้ยงัใหล้กูศิษยไ์ดช้่วยสืบสานการเป่าป่ีใตไ้ปรุ่นสู่
รุน่ (ควน ทวนยก, การสื่อสารสว่นบคุคล, 1 สิงหาคม 2566)  

ผดุงพงศ ์ทรายทอง (การสื่อสารส่วนบุคคล, 7 สิงหาคม 2566) กล่าวว่า ครูควน 
ทวนยก จะสอนใหล้กูศิษยรู์จ้กัการตรงต่อเวลา โดยครูจะปฏิบติัเป็นแบบอย่างจากการสงัเกตเมื่อมี
คาบสอนหรือมีงานเป่าป่ี ครูจะมาก่อนเวลาทุกครัง้ ซึ่งครูไดก้ล่าวว่า “จ าไวเ้ลยนะว่าตอ้งไปก่อน
เขาเสมอ” และความกตญัญรููค้ณุครูจะใหค้วามส าคญัมาก ถือเป็นคณุสมบติัของคนดี ครูจะเป็นผู้
ปฏิบัติเป็นแบบอย่างเช่นเดียวกัน โดยที่บา้นครูจะมีหิง้บรรพบุรุษและครูป่ี ครูก็จะไหวทุ้กวัน นัน
ทวิทย ์นิ่มจงจิตร ์(การสื่อสารสว่นบคุคล, 8 สิงหาคม 2566) กลา่วว่า ครูควน ทวนยกจะสอนใหล้กู
ศิษยไ์ม่ใชค้  าหยาบ รูจ้ักการจัดการอารมณ์ การประพฤติตัวในสงัคม ไม่น าความรูไ้ปท ารา้ยผูอ่ื้น 
อย่าทะนงตนว่าเก่ง และใหเ้ปรียบตวัเองเหมือนน า้ที่ไม่เต็มแกว้ สธุน เพ็ชรประสมกูล (การสื่อสาร
ส่วนบุคคล, 8 สิงหาคม 2566) กล่าวว่า ครูควน ทวนยก มกัจะสอดแทรกคณุธรรมจริยธรรมใหก้ับ
ลูกศิษยผ์่านเรื่องเล่า ขึน้อยู่กับสถานการณ์และเนือ้หาที่เรียน โดยส่วนใหญ่จะไม่สอนเป็นค าพูด
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โดยตรง แต่ครูจะปฏิบติัใหด้เูป็นแบบอย่าง เช่น การวางตวัในสงัคม ทีปกร สิน้กัง้ (การสื่อสารส่วน
บุคคล, 9 สิงหาคม 2566) กล่าวว่า ครูควน ทวนยก จะสอนว่าอย่ายุ่งกับสิ่งเสพติด โดยครูเล่าให้
ฟังว่า ในอดีตครูเคยสบูบุหรี่ แต่หลายครัง้ที่เป่าป่ีแลว้เกิดอาการเหนื่อยจนไม่สามารถเป่าได ้ครูจึง
เลิกเสีย นอกจากนี ้ครูยงัสอนใหม้ีความขยันและอดทนท าใหค้รูสามารถมาถึงจุดนีไ้ด ้ซึ่งป่ีเป็นดั่ง
ส่วนหนึ่งของชีวิตครู ที่สามารถส่งลกูเรียนไดก้็เพราะป่ี ท าใหเ้ห็นว่าครูมกัใชเ้รื่องเป็นตัวน าในการ
อบรมสั่งสอนศิษย ์อีกประการหนึ่ง ครูไดก้ล่าวถึงองคป์ระกอบของการเป่าป่ีที่ดี คือ คนเป่าดี ลิน้ป่ี
ดี และป่ีดี ปวริศ ประวติั (การสื่อสารส่วนบุคคล, 22 สิงหาคม 2566) กล่าวว่า ครูควน ทวนยก จะ
สอนใหล้กูศิษยม์ีความอ่อนนอ้มถ่อมตน ตรงต่อเวลา ไม่โออ้วด และครูยงักล่าวอีกว่า วิชาเป่าป่ีไม่
มีที่สิน้สุด คนสอนแต่ละคนแต่ละสายมีดีทั้งหมด จึงไม่ไดผู้กยึดว่าเมื่อมาเรียนป่ีกับครูแลว้หา้ม
เรียนกบัครูป่ีท่านอ่ืน เพราะถือว่าการเรียนกบัครูลกูศิษยก์็ไดเ้คล็ดลบัจากครูแลว้ การต่อยอด การ
เรียนรูเ้พิ่มเติมถือเป็นเรื่องดี และเน้นใหลู้กศิษยม์ีความเป็นตัวตนในการเป่า กล่าวคือ สามารถ
สรา้งแนวทางในการเป่าเป็นของตวัเองได ้ถือเป็นความแตกฉานในวิชาป่ี ซึ่งหากเป่าเหมือนครูก็จะ
ไดแ้ค่ความเหมือน ในส่วนของ ชยั เหล่าสิงห ์(การสื่อสารส่วนบุคคล, 31 กรกฎาคม 2566) กล่าว
ว่า ครูควน ทวนยก จะสอนใหลู้กศิษยม์ีความเสียสละ ความเมตตา และความซื่อสตัย ์โดยครูจะ
ปฏิบติัตนเป็นแบบอย่าง 

สรุปไดว้่า ครูควน ทวนยก ปลกูฝังคณุธรรมจรยิธรรมใหก้บัผูเ้รียนผ่านการใชก้าร
เลา่เรื่องที่ตนไดป้ระสบในอดีต และการปฏิบติัตนใหด้เูป็นแบบอย่าง ดงันี ้

1) ไม่โออ้วด ไม่ทะนงตนว่าเก่งกว่าผูอ่ื้น 
2) ไม่ต าหนิหรือกลา่วว่าผูอ่ื้นว่าเป่าไดไ้ม่ดี 
3) ไม่ประมาทในการบรรเลงดนตรี 
4) ไม่น าความรูไ้ปใชใ้นทางที่ผิด 
5) ไม่ยุ่งเก่ียวกบัสิ่งเสพติดและอบายมขุทัง้ปวง  
6) อย่าถือตวั/อย่าเลน่ตวั 
7) กตญัญรููค้ณุ 
8) รูจ้กัเคารพผูใ้หญ่ 
9) ตรงต่อเวลา 
10) มคีวามขยนัและอดทน 
11) มคีวามเสียสละ 
12) มคีวามซื่อสตัย ์
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นอกจากนี ้ครูยงัมีความปรารถนาใหล้กูศิษยม์ีเอกลกัษณก์ารเป่าเป็นของตนเอง 
ซึ่งอาจเกิดขึน้ไดจ้ากประสบการณแ์ละการเรียนรูเ้พิ่มเติม โดยครูไม่ยดึติดว่าหากลกูศิษยม์าเรียนป่ี
กับตนแลว้จะไม่สามารถไปเรียนกับครูป่ีท่านอ่ืนได ้กลบักันครูเห็นว่าสิ่งเหล่านัน้เป็นเรื่องดี ที่ลูก
ศิษยจ์ะไดต่้อยอดและเรียนรูเ้พิ่มเติม ทัง้นี ้ครูไดก้ล่าวถึงองคป์ระกอบของการเป่าป่ีที่ดี 3 ประการ 
ประกอบดว้ย  

1) คนเป่าดี  
2) ลิน้ป่ีดี  
3) ป่ีดี 

ดังที่กล่าวมาแลว้นัน้ เห็นไดว้่ากระบวนการถ่ายทอดการบรรเลงป่ีใตข้องควน ทวนยก 
(ศิลปินแห่งชาติ) จะแบ่งไดเ้ป็น 3 ระยะ กล่าวคือ ระยะที่ 1 ก่อนการเรียนรู ้เป็นการพดูคยุสอบถาม
ผูเ้รียน ประเมินความรูพ้ืน้ฐาน และครอบครู ระยะที่ 2 กระบวนการจดัการเรียนรู ้8 ขัน้ ขัน้ที่ 1 การ
ฝึกจบัป่ี ขัน้ที่ 2 ฝึกเป่าเสียงหลกั ขัน้ที่ 3 ฝึกเป่าเพลงทดลองเสียง ขัน้ที่ 4 ฝึกเป่าโนต้เสียงอื่น ๆ ขัน้
ที่ 5 ฝึกเป่าบทเพลงสั้น ขัน้ที่ 6 ฝึกเป่าบทเพลงใหญ่ ขัน้ที่ 7 ฝึกปฏิบัติรวมวง และขัน้ที่ 8 ฝึกเป่า
ดว้ยตนเอง ระยะที่ 3 หลงัการเรียนรู ้เป็นการประเมินหลงัการฝึกปฏิบติั การหาประสบการณข์อง
ผูเ้รียน และการใหค้ าแนะน าในการศกึษาต่อเพื่อมุ่งหาเอกลกัษณก์ารเป่าเป็นของตวัเอง  

 

ภาพประกอบ 99 กระบวนการถ่ายทอดการบรรเลงป่ีใตข้องควน ทวนยก (ศิลปินแห่งชาติ) 
ที่มา : ไกรวิทย ์สขุวิน 

 
  

•พดูคยุสอบถาม
เก่ียวกบัผูเ้รียน

•ประเมินความรู้
พืน้ฐาน

•พิธีครอบครู

ระยะที่ 1

ก่อน
การเรียนรู้

• การฝึกจบัป่ี

• ฝึกเป่าเสยีงหลกั

• ฝึกเป่าเพลงทดลองเสยีง

• ฝึกเป่าโนต้เสยีงอื่น ๆ

• ฝึกเป่าบทเพลงสัน้

• ฝึกเป่าบทเพลงใหญ่

• ปฏิบติัรวมวง

• ฝึกเป่าดว้ยตนเอง

ระยะที่ 2

กระบวนการ
จดัการเรียนรู้

8 ขัน้

•ประเมินหลงัปฏิบตัิ

•ผูเ้รียนหา
ประสบการณ์

•ใหค้  าปรกึษาหรือการ
แนะน าเพ่ือการหา
เอกลกัษณก์าร
บรรเลงของตนเอง

ระยะท่ี 3 

หลัง
การเรียนรู้



 
 

บทที ่5 
สรุป อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 

การศกึษากระบวนการถ่ายทอดการบรรเลงป่ีใตข้องควน ทวนยก (ศิลปินแห่งชาติ) ผูว้ิจยั
ไดด้  าเนินการเก็บขอ้มูลจากกลุ่มผูใ้หข้อ้มูล 3 กลุ่ม ไดแ้ก่ ควน ทวนยก (ศิลปินแห่งชาติ) กลุ่มลูก
ศิษยท์ี่ไดร้บัการถ่ายทอดการบรรเลงป่ีใตม้าแลว้ไม่นอ้ยกว่า 10 ปี และกลุ่มศิลปินดนตรีพืน้บา้น
ภาคใตท้ี่ใกลช้ิดอย่างครบถว้นแลว้ และไดว้ิเคราะหข์อ้มลูดงักลา่วจนไดข้อ้สรุป และแบ่งหวัขอ้การ
สรุปผลการวิจยั ดงันี ้

1. สรุปผลการวิจยั 
2. อภิปรายผลการวิจยั 
3. ขอ้เสนอแนะ 

สรุปผลการวิจัย 
ผู้วิจัยได้สรุปผลการวิจัยโดยแบ่งเป็น 2 ประเด็นตามความมุ่งหมายของการวิจัย 

ประกอบดว้ย ประวติัและผลงานของควน ทวนยก (ศิลปินแห่งชาติ) และกระบวนการถ่ายทอดการ
บรรเลงป่ีใตข้องควน ทวนยก (ศิลปินแห่งชาติ) ดงันี ้

1. ประวัติและผลงานของควน ทวนยก (ศิลปินแห่งชาติ) 
ในประเด็นนี ้จ าแนกเป็น 2 สว่น ดงันี ้
ประวัติ 

ครูควน ทวนยก ส าเร็จการศึกษาระดบัชัน้ประถมศกึษาปีที่ 4 เมื่อปี พ.ศ. 2497 ที่
โรงเรียนวัดวาส ต าบลวดัขนุน อ าเภอสิงหนคร จังหวดัสงขลา จากนัน้ไดบ้รรพชาสามเณร เมื่อลา
สิกขาแลว้จึงไดศ้ึกษาเก่ียวกับดนตรีอย่างจริงจัง โดยเริ่มเรียนจากเครื่องดนตรีป่ีพาทยก์่อน และ
เริ่มเรียนป่ีภาคกลางและป่ีใตค้วบคู่กัน โดยมีปู่ ตุด ทวนยกเป็นผูส้อน เพลงส่วนใหญ่ที่ไดร้บัการ
ถ่ายทอดจึงเป็นเพลงป่ีพาทย ์หลงัจากนั้นไดเ้ป่าป่ีใหก้ับหนังเพียร เกาะสมุย ก็ไดม้ีน้องชายของ
หนงัเพียร เกาะสมยุคอยใหค้ าชีแ้นะ และไดค้รอบมือกบัอาจารยเ์คียง อ่อนแกว้ นอกจากนี ้ครูควน 
ทวนยก ยงัชื่นชอบส าเนียงป่ีของนายเลื่อน แกว้แจ่มแจง้ และนายพลอง จึงถือไดว้่าท่านเหลา่นีเ้ป็น
ครูพกัลกัจ า 

นอกจากบทบาทของความเป็นศิลปินดนตรีพืน้บา้นแลว้ ในอดีต ครูควน ทวนยก 
ยังประกอบอาชีพก่อสรา้ง รบัจา้งทั่วไป หน่วยมาลาเรีย ท าหน้าที่ฉีดพ่นยุง พนักงานส ารวจทาง
ของศูนย์เครื่องมือกล จังหวัดสงขลา คนสวนของวิทยาลัยครูสงขลาหรือมหาวิทยาลัยราชภัฏ
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สงขลาในปัจจุบัน ซึ่งเป็นจุดเริ่มต้นของการเป็นครู หลังจากเกษียณอายุราชการก็ได้เป็น
ผูเ้ชี่ยวชาญพิเศษประจ าส านกัศิลปะและวฒันธรรม มหาวิทยาลยัราชภฏัสงขลา  

ในดา้นชีวิตครอบครวั ครูควน ทวนยก เป็นบุตรคนเดียวของนายคลอ้ย ทวนยก 
(เสียชีวิต) กับนางตัง้ ทวนยก (เสียชีวิต) ครูควน ทวนยก สมรสกับนางเจียม ทวนยก (เสียชีวิต) มี
บุตรชาย 3 คน ได้แก่ นายสมเจตน์ ทวนยก รองศาสตราจารย์ ดร.อภิชัย ทวนยก และนาย
สหสัวรรษ ทวนยก โดยนายสหสัวรรษ ทวนยกเป็นเพียงผูเ้ดียวที่สามารถเป่าป่ีใตไ้ด ้

ผลงาน 
ครูควน ทวนยก ได้รับการยกย่องเชิดชูเกียรติให้เป็นศิลปินแห่งชาติ สาขา

ศิลปะการแสดง (ดนตรีพื ้นบ้าน) พุทธศักราช 2553 ด้วยเป็นที่ยอมรับของเหล่าศิลปินดนตรี
พืน้บา้นภาคใต ้และยงัไดร้บัรางวลัอ่ืนเป็นจ านวนมาก โดยรางวลัที่มีความภาคภูมิใจเป็นที่สดุ คือ 
รางวัลศิลปินดีเด่น จังหวัดสงขลา ถือเป็นรางวัลแรกที่สื่อให้เห็นว่าสังคมยังให้ความส าคัญกับ
ศิลปวัฒนธรรมแขนงนี ้รวมถึงรางวลัราชมงคลสรรเสริญ ปริญญาศิลปศาสตรบณัฑิตกิตติมศักดิ ์
และรางวลัอ่ืน ๆ นอกจากนี ้ครูควน ทวนยกยงัเป็นตวัแทนไปแสดงดนตรีพืน้บา้นภาคใตท้ัง้ในและ
ต่างประเทศ อีกทัง้ยังไดแ้สดงถวายแด่พระราชวงศห์ลายพระองคย์ังความปลืม้ปิติใหก้ับครูควน 
ทวนยกและครอบครวั 

ผลงานการประพันธ์เพลงของครูควน ทวนยก โดยส่วนใหญ่ เป็น เพลง
ประกอบการแสดงสรา้งสรรคท์ัง้ของอาจารย ์นิสิต และนกัศึกษา ซึ่งบทเพลงที่ครูควน ทวนยกเรียบ
เรียงขึน้จะมีความสอดคลอ้งกับท่าร  าและเรื่องราวของการแสดงไดเ้ป็นอย่างดี อาทิ ระบ าอสนัตะ
โยคะ ระบ าปาเต๊ะ ระบ ากรีดยาง ระบ าจินตปาตี ระบ าประมง ฯลฯ และครูควน ทวนยกยังไดเ้นน้
ย า้เรื่องตากบัโสตที่ตอ้งสอดคลอ้งกนั เช่น เมื่อโนราร  าอย่างชดชอ้ยก็ใหใ้ชเ้พลงที่นุ่มนวล หากโนรา
ที่ร  าอย่างแข็งแรงก็ใหใ้ชเ้พลงที่มีความดดุนัและเขม้แข็ง 

2. กระบวนการถ่ายทอดการบรรเลงป่ีใต้ของควน ทวนยก (ศิลปินแห่งชาติ) 
ในประเด็นนี ้จ าแนกเป็น 4 สว่น ดงันี ้
ผู้สอน 

ในเรื่องคณุลกัษณะความเป็นครูของครูควน ทวนยก กล่าวคือ ท่านมีความรอบรู้
ในเรื่องที่สอน มีกลวิธีการถ่ายทอดที่ผูเ้รียนสามารถเขา้ถึงไดง้่าย ค านึงถึงความแตกต่างของผูเ้รียน 
ไม่เลือกและไม่อคติกบัผูเ้รียน ประพฤติตนเป็นแบบอย่างใหก้บัผูเ้รียน สนใจความเป็นตวัตนและ
ความถนัดของลูกศิษย ์มีการเตรียมการสอนและตัง้ใจสอน ส่งเสริมศิษย ์มีความอดทนอดกลั้น 
อทุิศตน ไม่หวงัผลตอบแทน และมีเมตตาสูง ทัง้นี ้ครูควน ทวนยก ไดใ้ชจ้ิตวิทยาร่วมในการสอน
บรรเลงป่ีใตแ้ละดนตรีพืน้บา้น ซึ่งเป็นการผสานระหว่างกระบวนการถ่ายทอดอย่างแนบเนียนและ
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เป็นธรรมชาติ ทั้งการจัดบรรยากาศในการจัดการเรียนรู้ที่ ดี การให้ก าลังใจ ให้ความสนใจ
พฤติกรรมของผูเ้รียนทุกคน การใชอ้ารมณข์นั การเปิดโอกาส ใหอิ้สระกบัผูเ้รียนเพื่อใหผู้เ้รียนเกิด
ความสบายใจในการเรียน การสอนที่สรา้งความเป็นกันเองและลดความประหม่า และการใช้
ลกัษณะทางกาย เรา้ความสนใจ 

ผู้เรียน 
ครูควน ทวนยก ไม่ไดย้ึดติดกับภูมิหลงัของผู้เรียน แต่หากผูเ้รียนมีเชือ้สายทาง

ดนตรีหรือการเป่าป่ีอยู่บา้งก็ถือเป็นเรื่องที่ดี เพราะจะไดส้ืบทอดสิ่งนัน้ต่อไป ผูเ้รียนป่ีกับครูควน 
ทวนยกจึงมีทัง้ที่ไม่มีพืน้ฐานและที่มีพืน้ฐานมาบา้งแลว้ ซึ่งการสอนผูท้ี่มีพืน้ฐานการเป่าป่ีใตม้า
ก่อนแลว้ จะตอ้งปรบัเล็กนอ้ยเพื่อใหส้ามารถเรียนรูใ้นขัน้ต่อไปได ้แต่หากเป็นผูท้ี่ไม่มีพืน้ฐานมา
ก่อนจะสอนไดง้่ายกว่า ส าหรบัผูท้ี่มีความสนใจเรียนป่ีใต้ จะยึดเอาความสนใจและการตัง้มั่นใน
การเรียนเป็นหลกั ไม่จ ากัดเพศและอายุเท่าใด ซึ่งผูท้ี่ตอ้งการเรียนจะตอ้งไดร้บัการครอบครูก่อน 
สิ่งที่จะตอ้งเตรียม คือ ขันหมาก หมาก 9 ค า พลู 9 ค า เทียน 9 เล่ม ธูป 9 ดอก หญ้าแพรก ดอก
มะเขือ และเงิน 9 บาท โดยถือฤกษ์วันพฤหัสบดีในการประกอบพิธี ซึ่งสามารถท าได้ทุกเวลา 
นอกจากนี ้ครูควน ทวนยก ยังมีการจัดพิธีไหวค้รูประจ าปี ซึ่งถือเป็นการรวมลูกศิษยใ์นแต่ละปี 
โดยจดัขึน้ในวนัหยดุช่วงฤดรูอ้น 

ในการจัดกลุ่มผูเ้รียน ครูควน ทวนยก จะใช้วิธีการสอนแบบรวมเป็นหลัก โดย
สอนไปพรอ้ม ๆ กนั หากผูเ้รียนคนใดไม่สามารถปฏิบติัได้จะใชว้ิธีเพื่อนช่วยเพื่อนก่อน แลว้ครูจึง
แยกมาสอนส่วนตัวหรืออาจให้ลูกศิษย์ที่สามารถเป่าได้ดีแล้วช่วยสอน ในส่วนของผู้เรียนที่มี
พืน้ฐานจะแยกสอนจากผูเ้รียนใหม่ โดยเนน้การต่อเพลงในระดบัที่สงูขึน้  

เนือ้หา 
ครูควน ทวนยก จะยึดวิธีการสอนแบบดัง้เดิม ที่ไดร้บัการถ่ายทอดมาจากปู่ ตุด 

ทวนยก โดยใหผู้เ้รียนเรียนรูจ้าก “ภาษาป่ี” แทนการสอนดว้ยโนต้ดนตรีไทย ซึ่งเป็นการใชค้ าแทน
เสียงป่ี ไดแ้ก่ ถ่อ แถ่ ตือ ตอ้ย และตี ้(เร มี ซอล ลา และที) โดยการฝึกระบบนิว้ เริ่มจากฝึกโน้ต
เสียงหลกัทัง้ 5 เสียงขา้งตน้ก่อน แลว้จึงฝึกโนต้เสียงอ่ืน ๆ และมีแบบฝึกหดัส าหรบัฝึกนิว้แบบขา้ม
หน่ึง และแบบลวดลาย โดยสิ่งที่ครูเนน้ย า้ คือ การปิดนิว้ใหส้นิท ใชค้วามรูส้กึในการปิดหรือเปิดนิว้
แทนการมองดว้ยตา ส าหรบัผูเ้รียนใหม่จะไดร้บัการถ่ายทอดตามกระบวนการ 8 ขัน้ คือ (1) ฝึก
การจบัป่ี (2) ฝึกเป่าเสียงหลกั (3) ฝึกเป่าเพลงทดลองเสียง (4) ฝึกเป่าโน้ตเสียงอ่ืน ๆ (5) ฝึกเป่า
เพลงง่าย ๆ (6) ฝึกเป่าเพลงใหญ่ (7) ฝึกเป่ารวมวง และ (8) ฝึกเป่าดว้ยตนเอง ส าหรบัผูเ้รียนป่ีใต้
ที่มีพื ้นฐานมาก่อนแล้ว จะใช้กระบวนการสอน 3 ขั้นตอน ได้แก่  (1) ให้ผู ้เรียนเป่าให้ดู เพื่อดู
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พืน้ฐานของผูเ้รียน (2) ปรบัแกก้ารใชล้ม เพื่อความถกูตอ้งของเสียง และ (3) ต่อเพลง โดยสามารถ
เลือกเพลงไดด้ว้ยตวัเอง หรือใหค้รูเป็นผูเ้ลือกเพลงให ้ 

บทเพลงที่ใชใ้นการถ่ายทอดการบรรเลงป่ีใต ้แบ่งได ้4 หมวดหมู่ ไดแ้ก่ (1) เพลง
ที่ใชใ้นการแสดง (2) เพลงหนังตะลงุ (3) เพลงโนรา และ (4) เพลงพิธีกรรม ซึ่งครูควน ทวนยกจะ
เป่าใหผู้เ้รียนฟังทัง้เพลงก่อน แลว้จึงเป่าใหผู้เ้รียนเลียนแบบทีละวรรค แลว้จึงเป่ารวมทัง้เพลง ทัง้นี ้
จะสอดแทรกเทคนิคการเป่าลมใน การเป่าลมนอก การขอดเสียง และการเป่าตามอารมณ์ เมื่อ
สามารถเป่าเพลงไดจ้ านวนหนึ่งแลว้ จึงเริ่มฝึกเป่าร่วมกบัเครื่องดนตรีประเภทเครื่องหา้และเครื่อง
ดนตรีอ่ืน อีกหนึ่งทักษะผูเ้รียนป่ีใตค้วรฝึก คือ การฝึกการระบายลม ครูควน ทวนยก ไดส้อนไว ้4 
วิธี ไดแ้ก่ (1) เป่างวงตน้ตาลโตนด (2) เป่าน า้ (3) เป่าลมธรรมดา และ (4) หืดลม อย่างไรก็ตาม ครู
ควน ทวนยกไม่ไดบ้งัคบัใหผู้เ้รียนทกุคนตอ้งระบายลมได ้

บริบททีเ่กี่ยวข้องกับการจัดการเรียนการสอน 
ครูควน ทวนยก เป็นผูท้ี่ใส่ใจผูเ้รียนมีการสอนคลา้ยกับพ่อสอนลูกหรือพ่อเฒ่า

สอนหลาน เนน้ใหผู้เ้รียนสามารถใชเ้สียงและลมไดถ้กูตอ้ง โดยกลวิธีการสอนป่ีใตข้องครูควน ทวน
ยก มี 3 รูปแบบ ไดแ้ก่ (1) วิธีการสอนในระบบการศึกษา (2) วิธีการสอนนอกระบบการศึกษาหรือ
การสอนที่บา้น และ (3) วิธีการสอนผ่านสื่อ (ทางอากาศ) โดยสื่อที่ใชใ้นกระบวนการสอน คือ (1) 
ตัวครูเป็นสื่อ (2) แผ่นซีดี (3) การบันทึกเสียง และ (4) สื่อจากหน่วยงาน และสามารถจ าแนก
สถานที่ที่ครูควน ทวนยก ใชส้อนไดท้ัง้ในสถานศึกษาและที่บา้นของตนเอง โดยมีการประเมินผล
การเรียนรูข้องผูเ้รียน 4 ช่วง คือ ก่อนเรียน ระหว่างเรียน หลงัเรียน และประเมินจากประสบการณ์
จริง นอกจากการสอนองคค์วามรูแ้ลว้ ครูควน ทวนยก ยังปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรมผ่านการเล่า
เรื่องและการปฏิบติัตนเป็นแบบอย่าง โดยสิ่งที่กล่าวย า้กบัลกูศิษยเ์สมอ คือ ไม่โออ้วด ไม่ทะนงตน
ว่าเก่งกว่าผูอ่ื้น รูจ้กัเคารพผูใ้หญ่ อย่าถือตวั/อย่าเลน่ตวั กตญัญรููค้ณุ และอื่น ๆ 

โดยสรุปกระบวนการถ่ายทอดการบรรเลงป่ีใตข้องควน ทวนยก (ศิลปินแห่งชาติ) 
แบ่งไดเ้ป็น 3 ระยะ กล่าวคือ ระยะที่ 1 ก่อนการเรียนรู ้เป็นการพูดคุยสอบถามผูเ้รียน ประเมิน
ความรูพ้ืน้ฐาน และครอบครู ระยะที่ 2 กระบวนการจดัการเรียนรู ้8 ขัน้ ขัน้ที่ 1 การฝึกจบัป่ี ขัน้ที่ 2 
ฝึกเป่าเสียงหลกั ขัน้ที่ 3 ฝึกเป่าเพลงทดลองเสียง ขัน้ที่ 4 ฝึกเป่าโนต้เสียงอ่ืน ๆ ขัน้ที่ 5 ฝึกเป่าบท
เพลงสัน้ ขัน้ที่ 6 ฝึกเป่าบทเพลงใหญ่ ขัน้ที่ 7 ฝึกปฏิบติัรวมวง และขัน้ที่ 8 ฝึกเป่าดว้ยตนเอง ระยะ
ที่ 3 หลงัการเรียนรู ้เป็นการประเมินหลงัการฝึกปฏิบติั การหาประสบการณข์องผูเ้รียน และการให้
ค าแนะน าในการศกึษาต่อเพื่อมุ่งหาเอกลกัษณก์ารเป่าเป็นของตวัเอง 
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อภปิรายผลการวิจัย 
จากการศึกษากระบวนการถ่ายทอดการบรรเลงป่ีใตข้องควน ทวนยก (ศิลปินแห่งชาติ) 

สามารถจ าแนกประเด็นเพื่อการอภิปรายผล ไดด้งันี ้
1. ประวัติและผลงานของควน ทวนยก (ศิลปินแห่งชาติ) 

ครูควน ทวนยก ไดเ้ริ่มเรียนดนตรีจากครอบครวั ซึ่งเป็นคณะป่ีพาทยท์ี่มีสมาชิกใน
ครอบครวัเป็นนักดนตรี มีปู่ ตุด ทวนยก เป็นหัวหนา้คณะ ในการเริ่มเรียนดนตรีครูควน ทวนยกได้
เริ่มฝึกจากการตีระนาดทุม้ แลว้จึงศกึษาเครื่องดนตรีอ่ืน ๆ เรื่อยมา โดยเครื่องดนตรีที่ครูมีความชื่น
ชอบเป็นที่สุด คือ ป่ีใต ้มีปู่ ตุดเป็นผูส้อนให ้ครูควน ทวนยก จึงเปรียบไดก้บัผูท้ี่สืบทอดวัฒนธรรม
การบรรเลงดนตรีของครอบครวัมาตัง้แต่เด็กจนกระทั่งไดถ้่ายทอดดนตรีนัน้ใหก้บัผูส้นใจไดส้ืบต่อ
และรกัษาไวใ้นปัจจุบนั สอดคลอ้งกบั ธันยาภรณ ์โพธิกาวิน (2560, น. 534 - 535) ที่ศึกษา เรื่อง 
การด ารงอยู่ของวงดนตรีแก้วบูชา อ าเภอนครชัยศรี จังหวัดนครปฐม โดยกล่าวว่า วงดนตรี
ดงักล่าวมีลกัษณะการสืบทอดในลกัษณะครอบครวัที่เป็นการรบัช่วงต่อมาจนถึงปัจจุบนั ผ่านการ
ถ่ายทอดจากนักดนตรีที่เป็นบรรพบุรุษ ซึ่งไดเ้ห็นความส าคัญและถ่ายทอดวิชาความรูท้างดนตรี
ใหก้บัลกูหลานจนสามารถสืบต่อองคค์วามรูน้ัน้ไดถ้ึงในปัจจุบนั ทัง้ยงัมีการสืบทอดใหก้บัผูส้นใจที่
เป็นเด็กในชุมชนอีกดว้ย นอกจากครูควน ทวนยกจะไดเ้รียนป่ีกับปู่ ตุด ทวนยกแลว้ ยังไดศ้ึกษา
และครอบมือกบัอาจารยเ์คียง อ่อนแกว้ ทัง้ยงัมีครูพกัลกัจ าจากความชื่นชอบในส าเนียงป่ีของนาย
เลื่อน แกว้แจ่มแจง้ และนายพลอง เช่นเดียวกับ วนัชัย เอือ้จิตรเมศ และ พัชราภรณ์ เอือ้จิตรเมศ 
(2562, น. 175) ที่ศึกษาเก่ียวกับรือบะ ซึ่งเป็นเครื่องดนตรีประเภทเครื่องสายของทางภาคใต ้โดย
นายเซ็ง สุหลง ไดฝึ้กเครื่องดนตรีชิน้นีจ้ากการติดตามไปชมการแสดงที่ใชเ้ครื่องดนตรีนีบ้รรเลง
ประกอบ จึงไดซ้ึมซบัและเรียนรูแ้บบครูพกัลกัจ า จนสามารถบรรเลงเครื่องดนตรีนัน้ไดเ้ป็นอย่างดี 
โดยการที่ครูควน ทวนยก เติบโตมาในครอบครวัของนกัดนตรีป่ีพาทยท์ าใหค้รูไดซ้ึมซบัเสียงดนตรี 
เกิดเป็นความชอบ กระทั่งไดศ้ึกษาอย่างจริงจัง สืบทอด กระทั่งถ่ายทอดใหก้ับศิษยใ์นรุ่นต่อไป 
โดยเฉพาะอย่างยิ่งการถ่ายทอดใหก้บับุตรของตนเอง ถือเป็นการสานต่อเจตนารมยก์ารรกัษาและ
สืบต่อทางดนตรีพืน้บา้นภาคใตใ้หย้งัคงอยู่ต่อไปในภายภาคหนา้ เช่นเดียวกบัครูควน ทวนยกที่ได้
สืบทอดมาจากครอบครวั 

ในส่วนของการประพันธ์เพลง ครูควน ทวนยก ไดป้ระดิษฐ์เพลงขึน้ใหม่ เรียบเรียง
เพลงเก่าขึน้ใหม่ หรืออาจผสมผสานโดยการน าเพลงเก่ามาปรบัปรุงเพื่อใหเ้ขา้กบัการแสดงระบ าที่
ไดส้รา้งสรรคข์ึน้ บทเพลงระบ าที่ครูควน ทวนยกเรียบเรียงดนตรีใหน้ั้น จะค านึงถึงรายละเอียด
เก่ียวกบัประวติัความเป็นมา ความสอดคลอ้งกบัวิถีชีวิตของผูค้น หรือเรื่องราวแวดลอ้มที่เก่ียวขอ้ง
กับการสรา้งสรรคร์ะบ า เพื่อใหบ้ทเพลงที่เรียบเรียงขึน้สอดคลอ้งกับระบ านั้นมากที่สุด สามารถ
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สื่อสารไปยงัผูช้มไดท้ัง้ภาพในส่วนของการแสดงและเสียงในส่วนของดนตรี สอดคลอ้งกับ ฟ้ามุ่ย 
ศรีบวั (2562, น. 86 - 87) ที่ไดศ้ึกษาแนวคิดการสรา้งสรรคท์ านองเพลงระบ าทอซิ่นตีนจก พบว่า 
การสรา้งสรรค์บทเพลงดังกล่าวจะต้องศึกษาบริบทที่เก่ียวกับข้องกับการทอผ้าว่ามีลักษณะ
อย่างไร ทัง้จงัหวะการทอผา้ ความเก่ียวขอ้งกบัวิถีชีวิต เริ่มตัง้แต่การเก็บดอกฝา้ยกระทั่งการทอผา้
จกลายผา้ ซึ่งดนตรีในแต่ละช่วงจะมีลกัษณะที่แตกต่างกัน จึงท าใหบ้ทเพลงสามารถสื่อสารกับ
ผูฟั้งและเป็นไปในทิศทางเดียวกบัการแสดง เช่นเดียวกบั ศภุชยั สขุส าราญ และ จรรยส์มร ผลบุญ 
(2564, น. 33) ที่ไดส้รา้งสรรคร์ะบ ามจัฉาลีลาขึน้ โดยในการเรียบเรียงดนตรี ช่วงที่นางปลาแหวก
ว่ายอย่างไม่รีบรอ้นจะใชด้นตรีในจงัหวะที่ชา้ เมื่อถึงช่วงที่นางปลาร  าเป็นคู่ แถว และเป็นกลุ่ม จะ
ใชล้กัษณะจังหวะดนตรีที่เร็ว สนุกนาน จึงท าใหท้ัง้การแสดงและดนตรีเป็นไปในทิศทางเดียวกัน 
สื่อสารไดอ้ย่างลงตวั ดงัที่ ครูควน ทวนยก เนน้ว่าหากเป่าป่ีใหโ้นราร  า ผูเ้ป่าจะตอ้งสงัเกตโนราคน
นั้นว่ามีลักษณะการร  าเป็นอย่างไร หากโนราร  าด้วยท่าทางที่ชดช้อย ไม่เร็วมาก จะใช้เพลงที่
อ่อนหวาน พลิว้ไหว ไม่เร่งรีบ แต่หากโนราร  าดว้ยท่าร  าที่แข็งแรงก็จะใชเ้พลงที่ดดุนั จึงท าใหท้ัง้การ
ร  าและดนตรีเป็นไปในทิศทางเดียวกัน สามารถสื่อสารการแสดงนั้นไปสู่ผูช้มไดอ้ย่างลงตัวและ
สมบูรณ์แบบ มากไปกว่านั้น ด้วยประสบการณ์การบรรเลงป่ีใต้และประสบการณ์การสอนที่
ยาวนานจนมีความรูท้ี่ตกผลึก รูแ้จง้ในสาระวิชาการบรรเลงป่ีใต ้ท าใหค้รูควน ทวนยกไดป้ระดิษฐ์
เพลงทดลองเสียงเพื่อประกอบการถ่ายทอดการบรรเลงป่ีใตข้องตน ซึ่งบทเพลงดงักล่าวมีลกัษณะ
ที่สัน้ กระชบั ท านองง่ายต่อการจดจ า สามารถเป่าใหเ้ขา้ไดเ้กือบทุกจังหวะของการบรรเลงเครื่อง
หา้ ทัง้เป็นบทเพลงที่ประกอบดว้ยโนต้ส าคญัทัง้หมด บทเพลงดงักล่าวจึงถือไดว้่าเป็นผลงานการ
ประพนัธเ์พื่อการจดัการเรียนรูท้ี่ดีเยี่ยม 

2. กระบวนการถ่ายทอดการบรรเลงป่ีใต้ของควน ทวนยก (ศิลปินแห่งชาติ) 
ในประเด็นนีจ้  าแนกได ้4 หวัขอ้ ดงันี ้
ผู้สอน 

ครูควน ทวนยก เป็นครูที่มีคณุลกัษณะความเป็นครูอย่างเต็มเป่ียม ทัง้ที่เก่ียวกบั
เนือ้หาวิชาที่สอน กระบวนการสอน การเขา้ใจตนเองและผูเ้รียน รวมถึงจิตสาธารณะ  สอดคลอ้ง
กบั อาภรณ ์ใจเที่ยง (2553, น. 117) ที่กล่าวถึงคณุลกัษณะของครูที่มีทกัษะการสอนว่า ตอ้งเป็นผู้
ที่มีความกระจ่างแจง้ในเนือ้หาที่สอน ซึ่งครูที่สามารถสอนผูเ้รียนใหเ้รียนรูบ้ทเรียนนัน้ ๆ ไดจ้ะตอ้งรู ้
และเขา้ใจเนือ้หาส่วนนั้นใหดี้เสียก่อน เมื่อมีความรูใ้นเนือ้หาที่สอนดีแลว้จะตอ้งมีกระบวนการ
สอนที่ดีเพื่อให้ผู ้เรียนสามารถเข้าใจบทเรียนและประสบความส าเร็จในการสอน เช่นเดียวกับ 
ประมวลจริยธรรมขา้ราชการครูและบคุลากรทางการศึกษา (2564, น. 67) ที่กล่าวถึงจริยธรรมของ
ครูไวว้่า ครูตอ้งเป็นผูท้ี่มีความเสียสละ มุ่งประโยชนข์องผูเ้รียนมากกว่าประโยชนส์่วนตน ปฏิบัติ
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หนา้ที่อย่างเป็นธรรมไม่เลือกปฏิบติั ด ารงตนเป็นแบบอย่างที่ดี และยอมรบัในความแตกต่างของ
ผูเ้รียน รวมทัง้ นิวตัต ์นอ้ยมณี และคนอ่ืน ๆ (2565, น. 107) ที่กล่าวว่า ครูจะตอ้งเป็นผูม้ีความรกั
และเมตตาต่อศิษย ์ทัง้ตอ้งมีความอดทนในการปฏิบติัหนา้ที่ และพระมหาภูมิพัฒน ์ญาณวฑฺุโฒ 
(ค ามี) (2566, น. 91) กล่าวถึงคุณลกัษณะของครูดีไวว้่า ครูที่ดีจะเป็นผูท้ี่มีความรกั เมตตา เป็น
กลัยาณมิตรต่อศิษย ์มีความอดทนอดกลัน้ในการอบรมสั่งสอน ใหก้ารชื่นชมเมื่อศิษยป์ฏิบติัหรือ
กระท าการใด ๆ ไดเ้ป็นอย่างดี ยกย่องศิษยใ์หเ้กิดความภาคภมูิใจในตวัเอง และประการส าคญั คือ 
ครูจะตอ้งถ่ายทอดความรูด้ว้ยความตัง้ใจและไม่ปกปิดองคค์วามรูใ้ด จึงเห็นไดว้่า ครูควน ทวนยก 
เป็นผู้ที่มีคุณลักษณะของความเป็นครูและเป็นครูที่ดีของผู้เป็นศิษย์ สามารถอบรมสั่งสอนให้
ผูเ้รียนเกิดความกระจ่างแจง้ในเนือ้หาวิชาดว้ยกระบวนการต่าง ๆ ทัง้ยงัมีเมตตาคอยใหก้ารชื่นชม
ในความส าเรจ็ของศิษย ์ 

ในกระบวนการถ่ายทอดป่ีใต ้ครูควน ทวนยก ไดใ้ชจ้ิตวิทยาผสานไปในระหว่าง
การจดัการเรียนรู ้กล่าวคือ บรรยากาศในการจดัการเรียนรูท้ี่ดี การชื่นชม ใหก้ าลงัใจ เมื่อลกูศิษย์
ปฏิบติัไม่ถูกตอ้ง ใหค้วามสนใจพฤติกรรมของผูเ้รียนทุกคน การใชอ้ารมณข์ัน การเปิดโอกาส ให้
อิสระกับผูเ้รียนเพื่อใหผู้เ้รียนเกิดความสบายใจในการเรียน การสอนที่สรา้งความเป็นกันเองและ
ลดความประหม่า ซึ่งครูมีลักษณะการสอนคลา้ยกับพ่อสอนลูกหรือพ่อเฒ่าสอนหลาน และใช้
ลกัษณะทางกาย เรา้ความสนใจผูเ้รียน สอดคลอ้งกับ ทฤษฎีจิตวิทยากลุ่มมนุษยนิยม (ชาติชาย 
ม่วงปฐม, 2557, น. 29 - 34, 40 - 44) โดยแนวคิดของกลุ่มนี ้มุ่งเนน้ใหผู้เ้รียนมีความเป็นตัวของ
ตวัเอง ในการจดัการเรียนรูจ้ึงมีการเปิดโอกาสและใหอิ้สระในการเรียนรู ้ผูเ้รียนสามารถเลือกในสิ่ง
ที่ตนเองสนใจ ตรงกับความตอ้งการของตนเองได ้ทั้งยังกล่าวถึงบรรยากาศการเรียนรูท้ี่อบอวล
ดว้ยความรกั ความอบอุ่น ความสนิทสนมเป็นกนัเอง ท าใหผู้เ้รียนเกิดความไวว้างใจ กลา้คิดกลา้
แสดงออก และแนวคิดของสกินเนอร ์(Skinner) ที่กล่าวถึงการใหก้ารเสริมแรงทางบวกเมื่อผูเ้รียน
สามารถปฏิบติักิจกรรมนัน้ไดเ้ป็นอย่างดี ในส่วนของการใชอ้ารมณข์นักบัการใชล้กัษณะทางกาย
เรา้ความสนใจผู้เรียน อาภรณ์ ใจเที่ยง (2553, น. 202) กล่าวว่า ท่าทางหรือพฤติกรรมการ
แสดงออกและการใชอ้ารมณข์นัประกอบกบัการจดัการเรียนรูข้องครู เป็นสิ่งที่มีผลต่อความสนใจ
ของผูเ้รียน ท าใหผู้เ้รียนมีความสนใจจดจ่อกบับทเรียนไดดี้ยิ่งขึน้ เช่นเดียวกบั ศศิภา นนัทสมบรูณ ์
และ ดนีญา อุทัยสุข (2562, น. 6) ที่ศึกษาการใช้จิตวิทยาเชิงบวกในการสอนปฏิบัติดนตรี ซึ่ง
จิตวิทยาที่เป็นตวัช่วยพฒันาความสขุและสขุภาวะของผูเ้รียน คือ มีการมีภาวะทางอารมณท์ี่ดีจาก
อารมณข์นั ความพึงพอใจ ความรูส้กึจดจ่อในกิจกรรม การมีสมัพนัธท์ี่ดี การเห็นคณุค่าของตนเอง 
กระทั่งท าให้ผู ้เรียนได้บรรลุผลการเรียนรูต้ามที่คาดหวัง และเริงชัย หมื่นชนะ (2558, น. 7) ที่
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กล่าวถึงการใช้จิตวิทยาที่น ามาประยุกต์ในการจัดการเรียนรู้ ทั้งการสร้างสถานการณ์ให้
เอือ้อ านวยกับการเรียนรู ้การค านึงถึงความแตกต่างของผูเ้รียน จึงควรมีการเปิดโอกาสใหอิ้สระ
ทางความคิด รวมทั้งการส่งเสริมดา้นอารมณ์ใหผู้เ้รียนมีความสุขในการเรียนรู ้ดังที่กล่าวมานั้น 
เห็นไดว้่า ครูควน ทวนยก เป็นผูท้ี่ไดน้ าจิตวิทยามาปรบัประยุกตใ์ชใ้นการจดัการเรียนรูป่ี้ใต ้ทัง้การ
ปรบัประยุกตใ์นการสรา้งสถานการณก์ารจดัการเรียนรูใ้หผู้เ้รียนเกิดความสบายใจ ความรูส้ึกเป็น
กนัเอง อบอุ่น และการค านึงถึงจิตใจของผูเ้รียนใหผู้เ้รียนมีความสขุกับการเรียน มีสุขภาพจิตที่ดี 
เห็นคุณค่าของตน ทั้งนี ้ครูควน ทวนยกจะปรบัประยุกตจ์ิตวิทยาต่าง ๆ ระหว่างถ่ายทอดอย่าง
แยบยลและเป็นไปอย่างเป็นธรรมชาติ จากการเก็บขอ้มลูการวิจยัของผูว้ิจยั สิ่งที่โดดเด่นและท าให้
ผูเ้รียนอยู่ในอาณัติการสั่งสอนผูเ้รียนของครูควน ทวนยกได ้คือ ความสงบ สขุุม สมัผสัไดถ้ึงความ
มีตบะของความเป็นครูอาจารยท์ี่ควรเคารพยิ่ง ท าใหผู้เ้รียนมีความย าเกรง เกรงใจ และใหค้วาม
เคารพนบัถือครูควน ทวนยกเป็นอย่างยิ่ง 

ผู้เรียน 
ผูเ้รียนที่เรียนป่ีใต้กับครูควน ทวนยก มีทั้งผู้เรียนที่มีพืน้ฐานการปฏิบัติเครื่อง

ดนตรีอ่ืนอยู่ก่อนแลว้ ผูท้ี่ไม่มีพืน้ฐานทางดนตรี และผูท้ี่สามารถเป่าป่ีใตไ้ดใ้นขัน้พืน้ฐาน ครูควน 
ทวนยกจึงไม่ไดก้ าหนดว่าผูท้ี่ตอ้งการเรียนป่ีใตจ้ะตอ้งมีพืน้ฐานมากเท่าใดและมีภูมิหลงัทั้งทาง
ดนตรีและทางสงัคมเป็นอย่างไร ซึ่งจะยึดเอาความสนใจและความสมัครใจเรียนของผูเ้รียนเป็น
ส าคญั ทัง้นี ้หากผูเ้รียนมีเชือ้สายโดยมีบรรพบุรุษที่เป่าป่ีใตม้าก่อนแลว้จะถือเป็นการดี เพราะถือ
ว่าผูเ้รียนคนนัน้ไดส้ืบทอดองคค์วามรูน้ีต่้อไปไม่ใหข้าดสาย สอดคลอ้งกับ ธันยาภรณ์ โพธิกาวิน 
(2560, น. 536) ที่ไดศ้ึกษาการสืบต่อของวงดนตรีแก้วบูชา โดยกล่าวว่าการสืบทอดการบรรเลง
ดนตรีจากการสืบเชือ้สายทางดนตรีถือเป็นเรื่องที่ดี ซึ่งจะท าใหด้นตรีที่ไดร้บัการสืบทอดนัน้ยงัคง
อยู่ไดจ้นถึงปัจจบุนั ในประเด็นของผูเ้รียนที่ทัง้มีพืน้ฐานมาก่อนและไม่มีพืน้ฐานมาก่อน สอดคลอ้ง
กับ ภมรศักดิ์ เกือ้หนองขุ่น และ ยุทธนา ฉัพพรรณรตัน ์(2558, น. 52) ที่ศึกษาการถ่ายทอดการ
บรรเลงซออู้ของครูฉลวย จิยะจันทน์ โดยครูฉลวยจะมีการสอนผู้เรียนที่มีความแตกต่างกัน
ทางดา้นประสบการณท์างดนตรี คือ ผูเ้รียนที่ไม่มีพืน้ฐานการบรรเลงซออู ้และผูเ้รียนที่มีพืน้ฐาน
การบรรเลงทัง้ในขัน้พืน้ฐานและขัน้กลาง ผูเ้รียนที่กล่าวถึงนีจ้ะมีวิธีการสอนในลกัษณะที่แตกต่าง
กนั ในสว่นของการใชห้ลกัอิทธิบาท 4 ในการฝึกฝนเพื่อใหป้ระสบความส าเร็จในการเรียนดนตรี ซึ่ง 
สทุธนรี กระจ่างคนัถมาตร,์ ตวงเพชร สมศรี, และ ประเวศ อินทองปาน (2562, น. S148) ไดศ้กึษา
การน าหลกัอิทธิบาท 4 มาประยุกตใ์ชใ้นการฝึกขบัรอ้งเพลง หลกัธรรมดังกล่าวจะช่วยใหม้ีความ
รกัในการรอ้งเพลง มีความเพียรพยามในการฝึกซอ้ม การเอาใจใส่กับการออกเสียงและบทเพลง 
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ตลอดจนมีการพัฒนาตัวเองอย่างสม ่าเสมอ เห็นไดว้่า ครูควน ทวนยก มีความตั้งใจจริงในการ
ถ่ายทอดความรูใ้นการบรรเลงป่ีใตโ้ดยไม่ยึดติดกบัภูมิหลงัและพืน้ความรูข้องผูเ้รียน ท าใหผู้เ้รียนที่
มีความสนใจสามารถขอรบัการถ่ายทอดจนกระทั่งประสบความส าเรจ็ในการเรียนดนตรีได ้  

สิ่งที่อยู่ควบคู่กับการเรียนการสอนดนตรีไทย คือ การไหวค้รู ส าหรบัการไหวค้รู
เพื่อขอฝากตัวเป็นศิษยข์องครูควน ทวนยกนัน้ จะใชค้ าเรียกที่แตกต่างกัน ไดแ้ก่ ครอบครู ครอบ
มือ และยกขนั ซึ่งต่างมีความหมายในลกัษณะเดียวกนั โดยในอดีตมกัใหผู้เ้รียนเป่าป่ีใตไ้ดบ้า้งแลว้
ถึงจะสามารถครอบครูได ้แต่ปัจจุบนัครูควน ทวนยกจะใหผู้เ้รียนครอบครูไดต้ัง้แต่ก่อนการเรียน 
สิ่งของที่ตอ้งเตรียมในการครอบครูเป็นไปตามขนบโบราณ คือ ขันหมาก หมาก 9 ค า พลู 9 ค า 
เทียน 9 เล่ม ธูป 9 ดอก หญ้าแพรก ดอกมะเขือ และเงิน 9 บาท โดยถือฤกษ์วันพฤหัสบดีเป็นวัน
ประกอบพิธี สอดคลอ้งกับ อดิศักดิ์ ชมดี, เฉลิมกิต เข่งแกว้, และ เชาว ์การวิชา (2566, น. 276 - 
277) ที่ศึกษาการถ่ายทอดกันตรมึของครูภูมิปัญญาพืน้บา้นในจังหวัดสุรินทร ์โดยครูที่สอนป่ีออ้ 
คือ ครูดดั สงัขข์าว จะใหผู้เ้รียนที่มีความประสงคจ์ะเรียนป่ีออ้กบัครูตอ้งไดร้บัการฝากตวัเป็นศิษย์
และท าพิธีไหวค้รูก่อน ซึ่งถือเป็นขนบธรรมเนียมก่อนที่ผูเ้รียนจะไดเ้รียนรูก้ารเป่าป่ีออ้กบัครู และจะ
ส่งเสรมิใหล้กูศิษยส์ามารถเรียนรูไ้ดต้ามเป้าหมายที่ตัง้ไว ้ในส่วนของสิ่งของที่จะตอ้งใชใ้นพิธีไหว้
ครูจะมีความแตกต่างกันตามแต่ธรรมเนียมการปฏิบติัของครูท่านนัน้ ๆ คลา้ยกับ กมลธรรม เกือ้
บุตร (2563, น. 54) ที่ศึกษาการไหวค้รูดนตรีมงัคละซึ่งเป็นพิธีใหญ่ เครื่องสงัเวยที่ใชไ้หวค้รู ไดแ้ก่ 
หัวหมู ไก่ เป็ด ผลไม ้หมาก พลู ธูป เทียน ดอกไม ้บุหรี่ และเงินก านล  หรือในการไหวค้รูรบัศิษย์
ของดนตรีมังคละที่ ศภุชยั ธีระกุล และ คมกริช การินทร ์(2562, น. 198, 202) ไดศ้ึกษาของวงลุง
เต้า สิ่งของที่ใช้ประกอบด้วย เหล้า ธูป ดอกไม้ เงิน และบุหรี่ ในส่วนของคณะ ศ.ราชพฤกษ ์
ประกอบดว้ย ธูป ดอกไม ้และเงิน โดยทัง้ 2 คณะจะจดัขึน้ในวนัพฤหสับดี จะเห็นไดว้่า แมน้จะเป็น
ดนตรีมังคละเช่นเดียวกัน ก็จะใชเ้ครื่องสงัเวยหรือสิ่งของที่ใชใ้นการไหวค้ครูแตกต่างกนั ตามแต่
คณะหรือสายของถ่ายทอด หากแต่มีสิ่งของบางอย่างที่ เหมือนกัน อาทิ ธูป ดอกไม้ และเงิน 
เช่นเดียวกบัการไหวค้รูหรือครอบมือป่ีใตข้องครูควน ทวนยก ก็จะมีความแตกต่างในรายละเอียด
เก่ียวกบัสิ่งของที่ใช ้กระนัน้ ครูควน ทวนยกจะยึดเอาวนัพฤหสับดีในการท าพิธีเช่นเดียวกนั โดยครู
ควน ทวนยกจะใหผู้เ้รียนไดท้ าพิธีครอบครูก่อนการเรียนเพื่อเป็นการบอกกล่าวใหค้รูป่ีรบัทราบ 
ทัง้นี ้อาจมีลูกศิษยท์ี่ขอครอบมือกับครูควน ทวนยกโดยไม่ไดร้บัการถ่ายทอดการบรรเลงป่ีใตอ้ยู่
บา้ง ซึ่งจะเป็นการครอบเพื่อเสริมสิริมงคลใหก้บัชีวิต โดยในกระบวนการของพิธีไหวค้รูนัน้เป็นไป
อย่างเรียบง่าย ไม่มีกระบวนการหรือขัน้ตอนที่ซบัซอ้นนกั แสดงออกถึงความเป็นกนัเองและเขา้ถึง
ง่ายของครูควน ทวนยก 
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เมื่อครอบครูแล้วผูเ้รียนจึงจะไดเ้ริ่มเรียนป่ีใต้ โดยครูควน ทวนยกจะใชว้ิธีการ
สอนแบบรวม ผูเ้รียนจะนั่งเป็นวงหนัหนา้เขา้หาครู โดยสอนไปพรอ้ม ๆ กนัไม่แยกสอน แต่ครูจะมี
การสังเกตผูเ้รียนเป็นรายบุคคล หากผูเ้รียนคนใดปฏิบัติไดไ้ม่ทันผูเ้รียนคนอ่ืนและอยู่ในระยะที่
สามารถรอได้ ครูควน ทวนยกจะใช้วิธีการเพื่อนช่วยเพื่อน เพื่อให้ผู ้เรียนในกลุ่มเดียวกันช่วย
แนะน า แต่หากผูเ้รียนยงัไม่สามารถเป่าไดค้รูจะแยกมาสอนตัวต่อตัว เมื่อเป่าไดแ้ลว้จึงใหผู้เ้รียน
คนนัน้ไดร้่วมเป่ากับผูเ้รียนคนอ่ืน ๆ อีกครัง้ สอดคลอ้งกับ ไกรสิทธิ์ อจัฉริยะประสิทธิ์ และ ณรุทธ ์
สทุธจิตต ์(2561, น. 75 - 76) ที่ศกึษาการถ่ายทอดการบรรเลงจะเขข้องครูระตี วิเศษสรุการ โดยครู
ใชว้ิธีการสอนแบบตวัต่อตวั และผูส้อนจะบรรเลงรว่มกบัผูเ้รียนเพื่อเป็นตวัแบบใหผู้เ้รียนไดป้ฏิบติั
ตาม วิธีการในลกัษณะนีจ้ึงเป็นการสอนที่ผูส้อนเป็นศนูยก์ลางของความรู ้ทัง้นี ้ครูจะสงัเกตผูเ้รียน
เป็นรายบุคคลเพื่อใหส้ามารถปรบัปรุงและพัฒนาผูเ้รียนคนนัน้ ๆ ได ้เช่นเดียวกับ ภมรศักดิ์ เกือ้
หนองขุ่น และ ยทุธนา ฉพัพรรณรตัน ์(2558, น. 52) ที่กลา่วถึงการถ่ายทอดการบรรเลงซออูข้องครู
ฉลวย จิยะจันทน์ว่า ครูมีวิธีการถ่ายทอดแบบตัวต่อตัวซึ่งเป็นวิธีแบบโบราณ ครูจะบรรเลงเป็ น
แบบแลว้ผูเ้รียนจึงบรรเลงเลียนแบบ การถ่ายทอดลกัษณะนีจ้ะท าใหผู้เ้รียนไดซ้มึซบักลวิธีการออก
เสียง น า้เสียง ส าเนียงการบรรเลงของครูไปดว้ย ที่กล่าวมานีจ้ะสอดคลอ้งกบัการสอนของครูควน 
ทวนยกในการแยกสอนผูเ้รียนแบบตัวต่อตัว ซึ่งผูเ้รียนจะไดซ้ึมซบัส าเนียงการเป่าของครู หากแต่
ในขัน้แรกของการฝึกครูจะเน้นการเป่าเป็นกลุ่มและเรียนไปพรอ้มกันก่อน โดย ณรงค ์กาญจนะ 
(2553, น. 198) กล่าวว่า การจัดการเรียนรูท้ี่เน้นกระบวนการกลุ่มเป็นการจัดการเรียนรูโ้ดยให้
ผูเ้รียนรวมตัวกันเป็นกลุ่ม และจดัการเรียนรูใ้หบ้รรลตุามเป้าประสงคข์องบทเรียน ซึ่งในการสอน
ของครูควน ทวนยก หากผูเ้รียนเกิดปัญหาไม่สามารถเป่าไดใ้นกรณีที่ไม่หนกัมาก ก็จะใหผู้เ้รียนคน
อ่ืนช่วยสอนแบบเพื่อนช่วยเพื่อน ซึ่ง ชาคริต สายลือนาม, สุพจน ์เกิดสุวรรณ์, และ ทองปาน บุญ
กุศล (2563, น. 114) ก็ไดน้ ากระบวนการเพื่อนช่วยเพื่อนไปปรบัใชใ้นการสอนรวมวงนักเรียนวง
โยธวาทิตและพบว่ากระบวนการดงักล่าวท าใหผู้เ้รียนมีทกัษะการปฏิบติัที่สงูขึน้กว่าก่อนการใชชุ้ด
กิจกรรมของกระบวนการนี ้ ดังนั้น ครูควน ทวนยก จึงมีวิธีการถ่ายทอดการบรรเลงป่ีใต้ด้วย
กระบวนการกลุม่ก่อนแลว้จึงแยกเป็นการสอนแบบตวัต่อตวัในภายหลงั  

ในส่วนของผูเ้รียนที่มีพืน้ฐานการเป่ามาก่อนแลว้ ครูควน ทวนยกจะแยกสอน
จากผูเ้รียนใหม่ โดยเนน้การต่อเพลงในระดบัที่สงูขึน้ ซึ่งอาจเป็นเพลงเด่ียวหรือเพลงระบ า เพื่อให้
สามารถใชใ้นการเป่าประกอบการแสดงสรา้งสรรคข์องทางมหาวิทยาลยัได้ เช่นเดียวกับ นิพนธ ์
กล ่ากล่อมจิตร และ ณรุทธ ์สทุธจิตต ์(2557, น. 167) ที่ศึกษาการถ่ายทอดดนตรีของผูใ้หญ่ถาวร 
แสงจิตที่จะแยกกลุ่มสอนผู้เรียน โดยผู้เรียนที่มีความสามารถในการบรรเลงอยู่แล้วจะมีการ
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ทดสอบและต่อเพลง ซึ่งจะเป็นเพลงที่สามารถใชง้านหรือใชบ้รรเลงในโอกาสต่าง ๆ ได ้เห็นไดว้่า 
ครูควน ทวนยกมีวิธีการถ่ายทอดที่แตกต่างกนัส าหรบัผูเ้รียนที่เริ่มตน้ฝึกใหม่และผูเ้รียนที่มีทักษะ
การปฏิบติัป่ีใตเ้ป็นพืน้ฐานอยู่แต่เดิม ซึ่งจะเนน้กระบวนการกลุ่มในการฝึกช่วงแรก แยกเป็นการ
สอนตวัต่อตวัเมื่อผูเ้รียนไม่สามารถปฏิบติัได ้และจะแยกสอนส าหรบัผูเ้รียนที่มีพืน้ฐานการเป่าป่ีใต้
อยู่ก่อนแลว้ เพื่อใหส้ามารถพัฒนาและต่อยอดทักษะนัน้ได้ โดยหากมองถึงการสอนแบบรวมจะ
เห็นไดว้่าเป็นการจัดการชัน้เรียนที่ดีส  าหรบัหอ้งเรียนที่มีผูเ้รียนเป็นจ านวนมาก และมีผูส้อนเพียง
คนเดียว วิธีการนีจ้ึงท าใหเ้ห็นผูเ้รียนไดค้รบทกุคน ดว้ยที่ครูควน ทวนยกจะใหผู้เ้รียนนั่งเป็นวงกลม
หรือครึ่งวงกลมโดยมีผู้สอนอยู่ด้านหน้า การมองเห็นสิ่งที่ผู ้เรียนปฏิบัติได้อย่างชัดเจนท าให้
สามารถแกปั้ญหาผูเ้รียนที่มีความแตกต่างทางการเรียนรูจ้ากผูเ้รียนในกลุม่ได ้ในสว่นของการสอน
แบบเด่ียวของผู้เรียนที่มีพืน้ฐานการเป่าป่ีใต้มาแต่เดิมแล้ว ก็เพื่อสนองตอบต่อความแตกต่าง
รายบคุคล ซึ่งครูควน ทวนยกเป็นผูท้ี่ยึดเอาพืน้ฐานของผูเ้รียนเป็นตวัตัง้ตน้ว่าจะพฒันาสิ่งใดต่อได้
บา้ง ในประเด็นนีจ้ึงเห็นไดซ้ึ่งความใสใ่จต่อผูเ้รียนไม่ว่าเป็นผูเ้รียนใหม่หรือเก่า 

เนือ้หา 
ครูควน ทวนยก ใชว้ิธีการสอนแบบดัง้เดิมซึ่งไดร้บัการถ่ายทอดจากปู่ ตดุ ทวนยก 

โดยใหผู้เ้รียนเรียนรูเ้สียงป่ีก่อน มีลกัษณะคลา้ยกับการนอยเสียงเพลงของดนตรีไทย หากแต่เป็น
การใชค้ าแทนเสียงป่ี ไดแ้ก่ “ถ่อ” แทนโนต้ตวัเร “แถ่” แทนโนต้ตวัมี “ตือ” แทนโนน้ตวัซอล “ตอ้ย” 
แทนโนต้ตวัลา และ “ตี”้ แทนโนต้ตวัที ซึ่งเป็นโนต้เสียงหลกั 5 เสียง สอดคลอ้งกบั ณรุทธ ์สทุธจิตต ์
(2561, น. 254) ที่กล่าวว่า ดนตรีเป็นเรื่องของเสียง ในขั้นเริ่มต้นของการเรียนดนตรีจึงควรให้
ผู้เรียนได้เรียนรูล้ักษณะของเสียงดนตรีนั้น ๆ ก่อนเสมอ เพื่อจะได้ให้ผู ้เรียนได้ท าความเข้าใจ
เก่ียวกับสญัลกัษณ์ทางดนตรีในภายหลงั และ อัครเดช แดนงูเหลือม (2565, น. 52) ไดก้ล่าวถึง
การเรียนการสอนแบบมขุปาฐะของนายพิษ รตันสนัเทียะ โดยเป็นวิธีการจดัการเรียนรูแ้บบโบราณ 
มีครูผูส้อนเป็นผูบ้อกเพลงหรือต่อเพลง พรอ้มกบัปฏิบติัเป็นแบบจากนัน้ผูเ้รียนจึงปฏิบติัตาม  

โดยครูควน ทวนยก มีกระบวนการสอนส าหรบัผูเ้รียนใหม่ 8 ขัน้ คือ (1) ฝึกการ
จบัป่ี (2) ฝึกเป่าเสียงหลกั (3) ฝึกเป่าเพลงทดลองเสียง (4) ฝึกเป่าโนต้เสียงอ่ืน ๆ (5) ฝึกเป่าเพลง
ง่าย ๆ (6) ฝึกเป่าเพลงใหญ่ (7) ฝึกเป่ารวมวง และ (8) ฝึกเป่าดว้ยตนเอง ซึ่งในการฝึกทักษะขัน้
ต่าง ๆ ครูควน ทวนยก จะปฏิบัติใหดู้เป็นแบบก่อนเสมอ สอดคลอ้งกับกระบวนการเรียนรูแ้บบ
ปฏิบติัของ ทิศนา แขมมณี (2560, น. 125) ที่จะใหผู้เ้รียนไดเ้ริ่มเรียนรูจ้ากการสงัเกต เพื่อรบัเอา
ประสบการณต่์าง ๆ ไวก้่อน แลว้จึงเริ่มปฏิบติัตามแบบทีละขัน้ตอน จากนัน้เมื่อผูเ้รียนมีการเรียนรู้
และสามารถท าได้แล้วจึงให้ปฏิบัติได้โดยไม่มีตัวแบบ แล้วฝึกให้ช านาญ ในการสอนระดับ
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มหาวิทยาลัย ครูควน ทวนยก จะล าดับขัน้การต่อเพลงตามขนบการบรรเลงดนตรีประกอบการ
แสดงโนราหรือหนงัตะลงุ คือ (1) ขึน้เครื่อง (ขึน้หัวป่ี) (2) ด าเหนิน (3) สอดสรอ้ย (4) เพลงโค (5) 
นาด (6) นาดเร็ว และ (7) ลงเครื่อง ส าหรบัผูเ้รียนป่ีใตท้ี่มีพืน้ฐานมาก่อนแลว้ ครูควน ทวนยก จะ
ใชก้ระบวนการสอน 3 ขัน้ตอน ไดแ้ก่ (1) ใหผู้เ้รียนเป่าใหดู้ เพื่อดูพืน้ฐานของผูเ้รียน (2) ปรบัแก้
การใชล้ม ความถูกตอ้งของเสียง และส าเนียงป่ี และ (3) ต่อเพลง โดยสามารถเลือกเพลงไดด้ว้ย
ตัวเอง หรือให้ครูเป็นผูเ้ลือกเพลงให้ อาจเป็นเพลงสั้น เพลงใหญ่ หรือเพลงระบ า  เช่นเดียวกับ 
นิพนธ ์กล ่ากล่อมจิตร และ ณรุทธ ์สทุธจิตต ์(2557, น. 167) ที่กลา่วถึงการจดัการเรียนรูด้นตรีไทย
ส าหรบัผูเ้รียนที่มีพืน้ฐานแลว้ของผูใ้หญ่ถาวร แสงจิต ว่าจะมีการตรวจสอบผูเ้รียนก่อนว่ามีความรู้
พืน้ฐานมามากนอ้ยเพียงใด และยงัเป็นการท าความรูจ้กัระหว่างผูเ้รียนกับผูส้อนดว้ย จากนัน้จึง
ต่อเพลงตามความเหมาะสม และประเมินผูเ้รียนตามสภาพจริง ทัง้นี ้ในกระบวนการถ่ายทอดการ
บรรเลงป่ีของครูควน ทวนยกจะมีความแตกต่างจากครูดนตรีท่านอ่ืนอยู่บา้ง ดว้ยที่เป็นวิธีการสอน
ที่สั่งสมจากประสบการณก์ารสอนของครูเองและการล าดบัขัน้ตอนต่าง ๆ ก็จะยึดโยงกบัความเป็น
ดนตรีพืน้บา้นภาคใตซ้ึ่งเป็นดนตรีที่ใชป้ระกอบการแสดงโนราและหนงัตะลงุเป็นหลกั 

บทเพลงที่ใช้ในการถ่ายทอดการบรรเลงป่ีใต้ มีหลากหลายเพลง ซึ่งในการ
ถ่ายทอด ครูควน ทวนยกจะเป่าใหผู้เ้รียนฟังทัง้เพลงก่อน แลว้จึงค่อยเป่าใหฟั้งทีละวรรค ผูเ้รียน
เป่าเลียนแบบไปทีละวรรค จนสามารถเป่าไดถู้กตอ้งจึงสามารถต่อวรรคอ่ืนได ้เมื่อเป่าไดค้รบทุก
วรรคแลว้จึงเป่ารวมทัง้เพลง สว่นเทคนิคที่ใชเ้พื่อความไพเราะของบทเพลง ไดแ้ก่ (1) เป่าลมใน (2) 
เป่าลมนอก (3) การขอดเสียง และ (4) การเป่าตามอารมณ ์เมื่อผูเ้รียนสามารถเป่าไดอ้ย่างถูกตอ้ง
แลว้ครูควน ทวนยกจึงใหผู้เ้รียนไดท้ดลองเป่าประสมวงกับเครื่องหา้ ประกอบดว้ย ทับ กลองตุ๊ก 
ฆอ้งคู่ ฉ่ิง และแตระ สอดคลอ้งกับแนวคิดการสอนทักษะปฏิบติัของเดวีส ์(Davies) (ทิศนา แขม
มณี, 2560, น. 39 - 40) ที่มีกระบวนการเรียนการสอน 5 ขัน้ คือ สาธิตทักษะโดยผูส้อน ใหผู้เ้รียน
ได้รบัชมและสังเกตทักษะนั้นโดยภาพรวมก่อน แล้วจึงสาธิตทักษะย่อย ผู้เรียนฝึกปฏิบัติตาม
ทกัษะย่อยนัน้  แลว้จึงมีการใหเ้ทคนิคสอดแทรกใหผู้เ้รียนน าไปปฏิบติั เมื่อผูเ้รียนสามารถเรียนรู้
การปฏิบัติทักษะย่อยได้อย่างครบถ้วนแล้วจึงให้ผู ้เรียนได้รวบรวมทักษะย่อยเป็นทักษะใหญ่ 
เช่นเดียวกบัการสอนของครูควน ทวนยกที่จะสาธิตการเป่าบทเพลงนัน้ใหผู้เ้รียนฟังก่อน แลว้จึงให้
ผูเ้รียนไดฝึ้กเป่าบทเพลงทีละวรรคโดยมีครูคอยสาธิต เมื่อปฏิบติัไดแ้ลว้จึงมีการใหเ้ทคนิคการเป่า 
แลว้ควบรวมทักษะย่อยหรือวรรคเพลงต่าง ๆ เขา้ดว้ยกัน เป็นทักษะใหญ่หรือบทเพลงแบบเต็ม
เพลง และยงัสอดคลอ้งกับแนวคิดของเดฟ (Dave) และแฮโรว ์(Harrow) (ทิศนา แขมมณี, 2560, 
น. 37 - 38; 2563, น. 245 - 246) ที่กล่าวถึงกระบวนการเรียนรูโ้ดยการปฏิบติัว่าจะเริ่มตน้จากการ
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เลียนแบบทักษะของผูเ้รียน โดยมีผูส้อนเป็นแบบ แลว้จึงลงมือปฏิบติัทักษะนัน้ใหม้ีความถูกตอ้ง
แม่นย า มีการน าทักษะไปปฏิบัติในสถานการณ์อ่ืนอาจเป็นการน าทักษะอ่ืนมาประยุกต ์กระทั่ง
ผูเ้รียนสามารถปฏิบติัไดอ้ย่างเป็นธรรมชาติ เช่นเดียวกบัการถ่ายทอดการบรรเลงป่ีใตข้องครูควน 
ทวนยก ที่จะให้ผูเ้รียนไดส้ังเกต เลียนแบบ และปฏิบัติตาม ฝึกการเป่าให้ถูกตอ้งแลว้จึงฝึกเป่า
รว่มกบัเครื่องดนตรีอ่ืน ๆ จนผูเ้รียนเกิดความช านาญและบรรเลงไดอ้ย่างเป็นธรรมชาติ ตามความ
ที่ว่ามานี ้ท าใหเ้ห็นไดถ้ึงความตัง้ใจสอนเนือ้หาต่าง ๆ ตัง้แต่หน่วยย่อยกระทั่งเกิดเป็นทักษะใหญ่ 
ซึ่งในการเก็บขอ้มูลวิจัย ผูว้ิจัยเห็นว่าครูควน ทวนยกจะใหค้วามสนใจกับสิ่งที่ลูกศิษยป์ฏิบัติอยู่
โดยตลอด เมื่อลกูศิษยเ์ป่าไม่ถูกตอ้งครูจะรอใหเ้ป่าจนจบก่อนแลว้จึงแนะน าใหป้รบัแก ้เพื่อไม่ให้
ผูเ้รียนมีอาการตกใจหรือเกิดความกลวัที่จะบรรเลง ซึ่งถือเป็นวิธีการถ่ายทอดเนือ้หาที่สอดคลอ้ง
กบัค าที่ว่า “เอาใจเขามาใสใ่จเรา”  

นอกจากการฝึกเป่าป่ีใตใ้นบทเพลงต่าง ๆ แลว้ สิ่งที่ผูเ้รียนควรฝึกต่อไป คือ การ
ฝึกการระบายลม โดย ครูควน ทวนยก ไดส้อนไว ้4 วิธี ไดแ้ก่ (1) เป่างวงตน้ตาลโตนด (2) เป่าน า้ 
(3) เป่าลมธรรมดา และ (4) หืดลม ซึ่งเป็นการฝึกการเป่าลมไม่ใหข้าดสาย จากนัน้จึงใหผู้เ้รียนได้
ทดลองเป่ากบัป่ีจริง โดยฝึกจากโนต้เสียงแหบหรือโนต้เสียงสงูก่อน เพราะเป็นโนต้ที่ใชล้มนอ้ยกว่า
โน้ตเสียงต ่า สอดคล้องกับ ส าเนา เป่ียมดนตรี (2552, น. 122) ที่กล่าวถึงการระบายลมจาก
การศึกษาการเป่าป่ีในของส านกัครูเทียบ คงลายทองว่า เป็นการเป่าลมออกมาโดยตรงจากล าคอ
มาพักไวท้ี่กระพุง้แกม้ เมื่อจะเป่าลมออกใหเ้กร็งกลา้มเนือ้บริเวณนั้นใหล้มที่ออกมีลักษณะเป็น
ช่องแคบ ๆ ซึ่งจะมีความแรง ขณะนัน้ใหผู้ป้ฏิบติัหายใจเขา้ทันที โดยวิธีการการฝึกระบายลมโดย
ใชอ้ปุกรณต่์าง ๆ ของครูควน ทวนยกนัน้ ปัจจุบนับางอย่างไม่สามารถหาไดโ้ดยทั่วไป เช่น งวงตน้
ตาลโตนด หรือสายบวั จึงไดม้ีการใชว้ิธีการอ่ืนแทน หรืออาจใชอุ้ปกรณ์ที่หาไดใ้นชีวิตประจ าวัน
แทน เช่น หลอดกาแฟหรือสายยางขนาดเล็กแทนสายบวั 

บริบททีเ่กี่ยวข้องกับการจัดการเรียนการสอน 
ครูควน ทวนยก มีกลวิธีการสอนป่ีใตข้องครูควน ทวนยก มี 3 รูปแบบ ไดแ้ก่ (1)  

วิธีการสอนในระบบการศึกษา (2) วิธีการสอนนอกระบบการศึกษาหรือการสอนที่บา้น และ (3) 
วิธีการสอนผ่านสื่อ (ทางอากาศ) โดย อมรรตัน ์แซ่กวั่ง (2559, น. 271) กล่าวถึงการเรียนรูผ้่านสื่อ
ว่า มีลกัษณะที่หลากหลาย ไรพ้รมแดน ผูเ้รียนสามารถเรียนรูไ้ดจ้ากที่ต่าง ๆ ไม่จ ากดัเพียงเฉพาะ
การเรียนโดยตรงกบัครูผูส้อน ซึ่งเป็นสิ่งที่เขา้กบัสภาพการณใ์นปัจจุบนัที่ผูเ้รียนสามารถเขา้ถึงและ
มีสื่อเป็นของตัวเอง การเรียนรูโ้ดยใชส้ื่อประเภทต่าง ๆ จึงท าไดส้ะดวกและเหมาะสมกับการเรียน
ในปัจจุบนั ดงันัน้ การใชส้ื่อโดยการบนัทึกเสียงป่ีของครูควน ทวนยกของผูเ้รียนแลว้น ากลบัไปฝึก
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จึงเป็นพลวตัของการปรบัตวัทางการเรียนรู ้เพื่อใหเ้ขา้กบัการจดัการเรียนรูท้ี่หลากหลายในปัจจบุนั 
ทัง้นี ้ในกระบวนการสอนจะไม่ใชส้ื่อในลกัษณะสื่อวสัด ุแต่จะใชก้ารสาธิต โดยครูเป่าใหด้กู่อนแลว้
ให้ผู ้เรียนปฏิบัติตาม สอดคล้องกับ ศิริปัญญา สะเดา (2562, น. 121) ที่ศึกษาการถ่ายทอดป่ี
พาทยพ์ืน้บา้น อ าเภอนางรอง จังหวดับุรีรมัย ์พบว่า ครูป่ีพาทยท์ี่ศึกษานัน้ใชว้ิธีการสอนแบบมุข
ปาฐะ มีการสาธิตทักษะการบรรเลงแลว้ให้ผู ้เรียนปฏิบัติตาม ทั้งนี ้ครูควน ทวนยกมีการใชส้ื่อ
ทัง้ตวัครูเองและสื่ออ่ืน ดงันี ้(1) ตวัครูเป็นสื่อ โดยการสาธิตและผูเ้รียนปฏิบติัตาม (2) แผ่นซีดี เป็น
แผ่นซีดีที่บนัทกึเพลงที่ครูควน ทวนยกไว ้(3) การบนัทึกเสียง เป็นการบนัทกึเสียงป่ีครูควน ทวนยก 
และ (4) สื่อจากหน่วยงาน เป็นสื่อที่หน่วยงานต่าง ๆ ไดจ้ดัท าขึน้ ในครัง้ที่ผูว้ิจยัไดเ้ขา้ไปเก็บขอ้มลู 
ครูควน ทวนยก ก็ไดม้อบแผ่นซีดีเพลงป่ีของครูใหเ้ป็นที่ระลึก โดยไม่เรียกเก็บค่าใชจ้่ายใด ๆ และ
ครูยังกล่าวต่อว่าครูจะเอาไวแ้จกใหก้ับลูกศิษยก์ับผูส้นใจ แสดงออกไดถ้ึงความตัง้มั่นในการสืบ
ทอด ความพยายาม ทุ่มเท และอุทิศตนใหก้ับรกัษาศิลปวัฒนธรรมของภาคใตใ้หอ้ยู่คู่แผ่นดินนี ้
อย่างยาวนานที่สดุ 

สถานที่ที่ครูควน ทวนยก ใช้สอนป่ีใต้มีดังนี ้(1) การสอนในสถานศึกษา อาทิ 
โรงเรียนเทศบาล 1 บ้านเขาแก้ว โรงเรียนบ้านเขาแดง (ราษฎรอ์ุปถัมภ์) มหาวิทยาลัยราชภัฏ
สงขลา มหาวิทยาลยัทักษิณ มหาวิทยาลยัราชภัฏนครศรีธรรมราช มหาวิทยาลยัสงขลานครินทร ์
และอ่ืน ๆ (2) การสอนที่บา้นของตนเอง สอดคลอ้งกบั สธุาสินี หาญชนะ (2560, น. 158 - 159) ที่
กล่าวถึงสถานที่ที่ครูบุญยัง เกตุคงใช้สอนดนตรีซึ่งมีทั้งการสอนในโรงเรียนสอนดนตรีศศิลิยะ 
กรุงเทพมหานคร และบา้นปรางคท์อง นครราชสีมา ซึ่งเป็นบา้นของครูท่านเอง นอกจากนีท้่านยัง
สอนที่วงดนตรีไทยกรุงเทพมหานครอีกแห่งหนึ่ง เช่นเดียวกบั นาฏรินทร ์พฒันเรืองรกัษ์ (2561, น. 
86) ที่ศึกษาการสอนดนตรีไทยของครูส ารวย เปรมใจ โดยสถานที่ที่ครูส ารวย เปรมใจสอนนัน้มีทัง้
ที่บา้นของท่านเอง ชื่อสถานที่ว่า บา้นเปรมใจ และสถาบันอ่ืน อาทิ โรงเรียนวัดบางโพโอมาวาส 
โรงเรียนราชวินิตบางเขน โรงเรียนเทพสมัฤทธิ์ และอ่ืน ๆ  

ในการประเมินผลการเรียนรูข้องผู้เรียน ครูควน ทวนยกจะสังเกตจากปัจจัย
เหล่านี ้คือ (1) ความถูกต้องของบทเพลง (2) ความสามารถในการเป่า ความคล่องแคล่ว และ
เทคนิค (3) ความตัง้ใจในการเรียนรู ้และ (4) ความตรงต่อเวลา โดยประเมินการเรียนรูข้องผูเ้รียน 
4 ช่วง คือ (1) ก่อนเรียน เป็นการประเมินความรูพ้ืน้ฐานของผูเ้รียน แลว้จึงแบ่งผูเ้รียนเป็น 2 กลุ่ม
คือ กลุ่มผู้เรียนใหม่และผู้เรียนที่ความรูพ้ื ้นฐานในการเป่าป่ีใต้อยู่ก่อนแล้ว (2) ระหว่าง เรียน 
ประเมินว่าผูเ้รียนคนใดสามารถเป่าไดแ้ละคนใดที่เป่าไม่ได ้ผูเ้รียนที่เป่าไม่ไดค้รูจะน ามาสอนแยก
กบัผูเ้รียนคนอ่ืน (3) หลงัเรียน หลงัจากเรียนเสร็จครูจะใหผู้เ้รียนเป่าใหดู้แบบเด่ียวหรือประสมวง
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เครื่องห้า ทั้งมีการให้ก าลังใจและชื่นชมผู้เรียน และ (4) ประสบการณ์จริง ครูจะให้ผู้เรียนหา
ประสบการณก์ารเป่าป่ีโดยการเป่าใหก้บัหนงัตะลงุ โนรา หรือการแสดงระบ าของมหาวิทยาลยั ใน
ระยะแรก ๆ ครูจะติดตามไปดูดว้ยและใหค้วามคิดเห็นและชื่นชมศิษย ์สอดคลอ้งกบั ณรุทธ ์สุทธ
จิตต ์(2561, น. 266 - 267) ที่แบ่งประประเภทของการประเมินผลการสอนดนตรีไว ้2 ลกัษณะ คือ 
การประเมินระหว่างสอน เป็นการประเมินเพื่อแกไ้ขและพฒันาทกัษะ สามารถท าไดท้นัที และการ
ประเมินหลงัการสอน เป็นการประเมินทกัษะส าเร็จที่ผูเ้รียนไดฝึ้กฝนมาตลอดระยะเวลาที่ก าหนด
ไว ้ในระบบการศึกษาจะออกมาในรูปแบบของเกรด ทัง้นี ้ครูควน ทวนยก จะมีการประเมินก่อน
การเรียนรูร้่วมด้วย เพื่อใหท้ราบไดว้่าผูเ้รียนคนใดมีพืน้ฐานมากน้อยเพียงใด เพื่อจะไดจ้ าแนก
ผูเ้รียนเป็นกลุ่มที่ฝึกใหม่และกลุม่ที่มีความรูก้ารเป่าป่ีใตอ้ยู่แต่เดิมแลว้ แลว้เมื่อประเมินทัง้ระหว่าง
และหลงัการฝึกปฏิบติัแลว้ ครูควน ทวนยก ยงัไดป้ระเมินจากสถานการณจ์รงิอีกขัน้หนึ่ง ซึ่งผูเ้รียน
จะไดเ้รียนรูจ้ากการเป่าป่ีใตก้บัการแสดงหนงัตะลงุ โนรา หรือการแสดงสรา้งสรรค ์โดยขัน้นีเ้ป็นขัน้
ที่ต่อยอดและจะประเมินใหก้บัผูเ้รียนที่มีความสนใจที่จะหาประสบการณเ์พิ่มเติม 

นอกจากนี ้ครูควน ทวนยก ยงัไดป้ลกูฝังคณุธรรมจริยธรรมใหก้บัผูเ้รียนในหลาย
ประเด็น ไดแ้ก่ (1) ไม่โออ้วด ไม่ทะนงตนว่าเก่งกว่าผูอ่ื้น (2) รูจ้กัเคารพผูใ้หญ่ (3) ไม่ประมาท (4) 
ไม่ต าหนิหรือกล่าวว่าผูอ่ื้นว่าเป่าไดไ้ม่ดี (5) อย่าถือตัว/อย่าเล่นตัว (6) ตรงต่อเวลา (7) กตัญญู
รูคุ้ณ (8) ไม่น าความรูไ้ปใชใ้นทางที่ผิด (9) ไม่ยุ่งเก่ียวกับสิ่งเสพติด (10) ความขยันและอดทน 
(11) ความเสียสละ และ (12) ความซื่อสตัย ์ซึ่งครูจะสอนผ่านการบอกเลา่ประสบการณข์องตวัเอง
ในลกัษณะคลา้ยพ่อสอนลูกหรือพ่อเฒ่าสอนหลานและการปฏิบติัตนเป็นแบบอย่าง เช่นเดียวกับ 
พรปวีณ์ จันทรผ์่อง (2562, 120 - 121) ที่ศึกษาการใชห้ลักความเมตตาของผูช้่วยศาสตราจารย์
สงบศึก ธรรมวิหารในการสอนดนตรี โดยครูเป็นผูท้ี่ปฏิบติัตวัเป็นแบบอย่างใหล้กูศิษยท์ัง้ความตรง
ต่อเวลา การปฏิบัติหน้าที่สอนอย่างเต็มที่ ความรกัความเมตตาต่อศิษย ์ความเสียสละ ความ
เคารพต่อครูบาอาจารย ์ความกตญัญ ูผูช้่วยศาสตราจารยส์งบศกึ ธรรมวิหารจึงนบัเป็นครูตน้แบบ
ในการสอนดนตรีไทยของเหล่าลูกศิษย ์เช่นเดียวกับ ปพิชญา เสียงประเสริฐ (2556, น. 114) ที่
ศกึษาทศันมิติและการถ่ายทอดดนตรีไทยของครูชนก สาครกิ ซึ่งครูเป็นผูท้ี่ปฏิบติัตนเป็นแบบอย่าง
ที่ดีใหก้บัศิษยท์ัง้ความตัง้ใจในการท างาน รูจ้กัหนา้ที่ ความตรงต่อเวลา ความอดทนอดกลัน้ และ
ความขยนั ครูชนก สาคริก จึงเป็นแบบอย่างในการประพฤติตนใหก้บัลูกศิษยท์ัง้ยังเป็นที่ไวว้างใจ
ของผูป้กครอง และปราณี เพียรชนะ (2560, น. 138) ที่ศึกษาการถ่ายทอดและการปรบัวงดนตรี
ไทยของ ดร.สิรชิยัชาญ ฟักจ ารูญ ศิลปินแห่งชาติ โดยครูมีการปลกูฝังคณุธรรมจริยธรรมใหก้บัลูก
ศิษยใ์นลักษณะคลา้ยการสอนของพ่อ แม่ หรือญาติผูใ้หญ่ โดยใชก้ารตักเตือน บอกกล่าว หรือ
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ปฏิบติัตนใหดู้เป็นแบบอย่าง ทัง้ความตรงต่อเวลา ความสามัคคี ความกตญัญูเคารพครูอาจารย์
และผูม้ีพระคุณ ความอดทน ความพากเพียรในการฝึกซอ้ม ระเบียบวินัย ตลอดจนการรูจ้ักหน้า
ของตน ดังที่กล่าวมานี ้เห็นได้ว่าครูควน ทวนยก เป็นครูผู้ถ่ายทอดองคค์วามรูก้ารบรรเลงป่ีใต้
ใหก้บัผูเ้รียนไดอ้ย่างครบถว้นทัง้เนือ้หาสาระวิชาและคณุธรรมจรยิธรรม ซึ่งเป็นสิ่งส าคญัที่ลกูศิษย์
จะใชใ้นการด าเนินชีวิตทั้งในฐานะนักดนตรีและการอยู่ร่วมกันในสงัคม  จากการเก็บขอ้มูลวิจัย 
ผูว้ิจัยสงัเกตไดว้่า ครูควน ทวนยก เป็นผูด้  ารงตนอย่างสมถะ เรียบง่าย เมื่อมีลูกศิษยห์รือผูส้นใจ
เขา้มาพบครูจะใหก้ารตอ้นรบัอย่างดี ไม่ปฏิเสธหากไม่เหตจุ าเป็นเช่นการเจ็บป่วย ในระหว่างการ
สนทนาครูควน ทวนยกจะมีความตัง้ใจและใสใ่จกบัการใหข้อ้มลู บอกเล่ารายละเอียดโดยไม่ปิดบงั 
ยังผลถึงลูกศิษยท์ี่ผู ้วิจัยได้สัมภาษณ์ ซึ่งทุกท่านล้วนแต่เป็นผู้ที่ด  ารงตนด้วยความเรียบง่าย มี
ความยินดีในการใหข้อ้มลู ใหข้อ้มลูอย่างครบถว้นดว้ยความใส่ใจ ทัง้ยงัมุ่งมั่นตัง้ใจในการสืบสาน
ทางป่ีของครูควน ทวนยกใหผู้ท้ี่มีความสนใจไดเ้รียนรูแ้ละรกัษาสืบต่อไป  

ข้อเสนอแนะ  
ข้อเสนอแนะทีไ่ด้จากการวิจัย 

1. เนื่องจากงานวิจยันีเ้ก็บขอ้มลูจากกลุ่มลกูศิษยท์ี่ไดร้บัการถ่ายทอดไม่นอ้ยกว่า 10 
ปี ขอ้มลูที่ไดจ้ึงมีลกัษณะที่ไม่แตกต่างกนัมาก ทัง้นี ้ลกูศิษยบ์างคนไดเ้รียนกับครูควน ทวนยกใน
ระยะเวลาที่เกิน 10 ปีไปไม่มากนัก และปัจจุบนัยงัไดศ้ึกษากบัครูควน ทวนยกอยู่อย่างสม ่าเสมอ 
จึงท าใหไ้ดข้อ้มลูที่แตกต่างและเห็นไดถ้ึงวิธีการสอนในปัจจุบนั ซึ่งไดป้รบัเปลี่ยนไปตามกาลเวลา 
เมื่อเกิดการเปลี่ยนแปลงที่ส  าคัญทางสงัคม อาทิ การเกิดโรคโควิด - 19 (COVID - 19) ที่ผ่านมา 
อาจท าใหรู้ปแบบการถ่ายทอดปรบัเปลี่ยนไปไหส้อดคลอ้งกบัสถานการณน์ัน้ 

2. การน ากระบวนการถ่ายทอดการบรรเลงป่ีใตข้องครูควน ทวนยกไปปรบัใชใ้นการ
จดัการเรียนรูใ้นบริบทอ่ืน ผูส้อนควรศกึษาเนือ้หาของบทเรียนใหเ้ขา้ใจถ่องแท ้มีทกัษะการบรรเลง
และการถ่ายทอดเป็นอย่างดี เขา้ใจบทเรียน ผูเ้รียน สภาพแวดลอ้ม และการเปลี่ยนแปลงของโลก
ในปัจจบุนั มีการใชจ้ิตวิทยารว่มกบัการจดัการเรียนรูเ้พื่อใหบ้รรลจุดุมุ่งหมายของบทเรียน 

3. กระบวนการถ่ายทอดการบรรเลงป่ีใตข้องครูควน ทวนยกเหมาะสมกบัการจดัการ
เรียนรูท้ัง้รูปแบบผูเ้รียนเป็นกลุ่มและผูเ้รียนเด่ียว รวมถึงผูเ้รียนใหม่และผูเ้รียนที่มีความรูพ้ืน้ฐาน
อยู่แลว้ จึงสามารถปรบัประยกุตก์บัการถ่ายทอดการบรรเลงเครื่องดนตรีอ่ืน ๆ ได ้ 

ข้อเสนอแนะเพ่ือการวิจัยคร้ังต่อไป 
1. การเรียนรูก้ารบรรเลงป่ีใตใ้นปัจจุบัน ยังขาดแบบฝึกหัดที่สรา้งไวเ้ฉพาะการฝึก

ทักษะแต่ละทักษะ ในขัน้ตอนการฝึกจึงอาจดเูหมือนไดข้า้มสิ่งใดสิ่งหนึ่งไปเสีย โดยจะเนน้ที่การ
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ต่อเพลงและฝึกเป่าเพลงมากกว่า หากย้อนดูที่การฝึกดนตรีสากล จะเห็นได้ว่า กว่าผู้เรียนจะ
สามารถเลน่บทเพลงหนึ่ง ๆ ได ้ผูเ้รียนจะตอ้งเรียนรูแ้ละฝึกทกัษะหรือแบบฝึกหดัที่จ  าเป็นเสียก่อน 
แลว้จึงน ามาปรบัประยุกตเ์ขา้กับการบรรเลงเพลงนั้น และยังท าใหผู้เ้รียนสามารถใชท้ักษะจาก
แบบฝึกนั้นในบทเพลงอ่ืนได้ ทั้งนี ้ในการสอนป่ีใต้จึงควรมีการคิดคน้แบบฝึกทักษะต่าง ๆ เช่น 
แบบฝึกการไล่นิว้แบบผสมผสาน อาจมีรูปแบบการไล่นิว้มากกว่าการไล่เสียงขึน้ - ลงเพียงอย่าง
เดียว แบบฝึกเสียงตอ้ย ซึ่งเป็นเสียงที่ท าไดย้ากและมีความส าคญั แบบฝึกการขอดเสียง แบบฝึก
การใชล้มนอก แบบฝึกการใชล้มใน และอ่ืน ๆ โดยในแบบฝึกนั้นอาจประกอบดว้ยการอธิบาย
ทกัษะ โนต้หรือวิธีการฝึก และบทเพลงที่แต่งขึน้เฉพาะส าหรบัการฝึกทกัษะนัน้ 

2. ในประเด็นของส าเนียงป่ีใต ้เนื่องจากป่ีใตใ้นปัจจุบนัมีหลายส าเนียงและมีความ
แตกต่างกันพอจะแยกกันได้ ซึ่งส  าเนียงเป็นเรื่องของความพอใจส่วนบุคคล หากแต่ส าเนียงที่
เกิดขึน้นั้นมีความเป็นมาอย่างไรควรมีการศึกษาเพิ่มเติม เพื่อหาเหตุว่า เหตุใดที่ส  าเนียงทางป่ี
สงขลาจึงติดส าเนียงป่ีพาทย ์มีความอ่อนหวานเป็นจุดเด่น โดยเป็นส าเนียงป่ีของครูควน ทวนยก 
เหตใุดส าเนียงทางป่ีแถบจังหวัดพัทลุงจึงขึน้ชื่อว่ามีความดดุัน และยงัมีส  าเนียงป่ีของทางจังหวัด
นครศรีธรรมราช ตรงั และอื่น ๆ  

3. ควรศึกษาการสอนการรวมวงดนตรีเครื่องหา้ และจดัท าแบบแผนของการบรรเลง 
ผ่านแบบฝึกหัดหรือโนต้เพลงของเครื่องดนตรีทัง้วง ซึ่งเครื่องหา้ประกอบดว้ย ป่ีใต ้ทับ กลองตุ๊ก 
ฆ้องคู่ ฉ่ิง และอาจมีแตระผสมดว้ย โดยทั้งหมดนีม้ีป่ีใตเ้ป็นเครื่องด าเนินท านองเพียงชิน้เดียว 
การศึกษาการบรรเลงรวมวงจะท าใหก้ารประสมวงเครื่องหา้มีแบบแผนมากขึน้ ทั้งยังช่วยสรา้ง
ความเขา้ใจใหก้บัผูเ้รียนและผูส้อนดนตรีโนราหรือหนงัตะลงุที่เริ่มตน้ใหม่ดว้ย อาจศกึษาแลว้แยก
เป็นบทเพลง มีจังหวะประกอบในบทเพลงนัน้ เรียบเรียงบทเพลงตามแบบฉบบัการบรรเลงดนตรี
โนราหรือหนังตะลุง โดยบนัทึกโนต้ก ากับ ก็จะเป็นการอนุรกัษ์และเผยแพร่ศิลปวัฒนธรรมดนตรี
ภาคใตใ้หแ้พรห่ลายต่อไป 
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แบบสัมภาษณ ์
เร่ือง การศึกษากระบวนการถ่ายทอดการบรรเลงป่ีใต้ของควน ทวนยก (ศิลปินแห่งชาติ) 
 
ส าหรบั : ควน ทวนยก (ศิลปินแห่งชาติ) 
วนั/เดือน/ปีที่สมัภาษณ ์: ………./....……/………… 
 
ตอนที่ 1 ประวติัและผลงานของควน ทวนยก (ศิลปินแห่งชาติ) 
1. ประวติั 
 1.1 ท่านไดร้บัการศกึษาขัน้พืน้ฐานจากที่ใด ระดบัใด 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
 1.2 ท่านไดร้บัการศกึษาดา้นดนตรีทัง้เชิงทฤษฎีและปฏิบติัตัง้แต่เมื่อใด จากใคร  
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
 1.3 ท่านท างาน/ประกอบอาชีพอะไรบา้งทัง้ที่เก่ียวขอ้งและไม่เก่ียวขอ้งกบัดนตรี  
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
 1.4 ชีวิตครอบครวัและการสนบัสนนุทางดนตรีของครอบครวัของท่านเป็นอย่างไร 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
 
 



  186 

2. ผลงาน 
 2.1 รางวลั/ผลงานที่ไดร้บัการยกย่องเชิดชเูกียรติของท่านมีอะไรบา้ง อย่างไร 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
 2.2 ผลงานการประพนัธเ์พลงของท่านมีบทเพลงอะไรบา้ง มีลกัษณะเฉพาะอย่างไร 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
 2.3 ท่านไดร้บัรางวลัที่ภาคภูมิใจใดบา้ง พรอ้มความรูส้กึที่ไดร้บัรางวลันัน้ 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
 
ตอนที่ 2 กระบวนการถ่ายทอดการบรรเลงป่ีใตข้องควน ทวนยก (ศิลปินแห่งชาติ) 
1. ผูส้อน 
 1.1 ท่านมีกระบวนการถ่ายทอดการบรรเลงป่ีใตอ้ย่างไร 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
 1.2 ท่านคิดว่าคณุลกัษณะของครูที่สามารถถ่ายทอดองคค์วามรูเ้ก่ียวกบัป่ีใตใ้หก้บัลกู
ศิษยไ์ดเ้ป็นอย่างดี ควรเป็นอย่างไร 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
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2. ผูเ้รียน 
 2.1 ผูเ้รียนที่ไดร้บัการถ่ายทอดมีภมูิหลงัเป็นอย่างไร 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
 2.2 ความรูพ้ืน้ฐานทางดนตรีและความรูเ้ก่ียวกบัการบรรเลงป่ีใตข้องผูเ้รียนควรอยู่ใน
ระดบัใด เพราะเหตใุด 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
 2.3 ท่านมีวิธีการคดัเลือกผูเ้รียนอย่างไร 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
 2.4 ท่านมีกระบวนวิธีการรบัเขา้เป็นศิษยอ์ย่างไร  
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
 2.5 ท่านมีการจ าแนกกลุม่หรือแบ่งประเภทผูเ้รียนเพื่อใหส้ะดวกต่อการเรียนรูเ้ฉพาะ
บคุคลหรือไม่ อย่างไร 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
3. เนือ้หา 
 3.1 ผูเ้ริ่มตน้ฝึกป่ีใตใ้หม่ (ผูเ้รียนใหม่) ควรเริ่มตน้ฝึกอย่างไร 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
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 3.2 หากผูเ้รียนที่มีพืน้ฐานการบรรเลงป่ีใตอ้ยู่แต่เดิมแลว้ จะมีวิธีการสอนอย่างไรต่อไป 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
 3.3 ท่านมีรูปแบบวิธีการฝึกระบบนิว้อย่างไร 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
 3.4 ท่านมีวิธีการฝึกระบายลมอย่างไร 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
 3.5 บทเพลงใดที่ใชใ้นการถ่ายทอดและมีวิธีการฝึกบรรเลงอย่างไร 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
 3.6 ท่านมีการฝึกผูเ้รียนบรรเลงรว่มกบัเครื่องดนตรีอ่ืนหรือไม่ อาทิ เครื่องหา้ และมีวิธีการ
ฝึกอย่างไร 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
4. บรบิทที่เก่ียวขอ้งกบัการจดัการเรียนการสอน 
 4.1 ท่านมีกลวิธีการสอนใดที่เห็นว่ามีความเฉพาะและสง่ผลใหล้กูศิษยป์ระสบ
ความส าเรจ็ในการบรรเลงป่ีใต ้
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
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 4.2 ท่านใชส้ื่อใดรว่มในการสอนบา้ง และใชอ้ย่างไร 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
 4.3 ท่านใชส้ถานที่ใดในการสอน 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
 4.4 ท่านมีการวดัประเมินผลการเรียนรูก้ารบรรเลงป่ีใตข้องลกูศิษยอ์ย่างไร 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
 4.5 ท่านมีการสอดแทรกและปลกูฝังคณุธรรมจริยธรรมในระหว่างกระบวนการถ่ายทอด
ดว้ยหรือไม่ อย่างไร 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
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แบบสัมภาษณ ์
เร่ือง การศึกษากระบวนการถ่ายทอดการบรรเลงป่ีใต้ของควน ทวนยก (ศิลปินแห่งชาติ) 
 
ส าหรบั : ลกูศิษยท์ี่ไดร้บัการถ่ายทอดการบรรเลงป่ีใตจ้ากควน ทวนยก (ศิลปินแห่งชาติ) มาแลว้ไม่
นอ้ยกว่า 10 ปี 
วนั/เดือน/ปีที่สมัภาษณ ์: ………./....……/………… 
 
ตอนที่ 1 ประวติัและผลงานของควน ทวนยก (ศิลปินแห่งชาติ) 
1. ประวติั 
 1.1 ท่านทราบหรือไม่ว่าครูควน ทวนยกไดร้บัการศึกษาขัน้พืน้ฐานจากที่ใด ระดบัใด 
อย่างไร 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
 1.2 ครูควน ทวนยกไดร้บัการศกึษาดา้นดนตรีอย่างไรบา้ง 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
 1.3 ครูควน ทวนยกประกอบอาชีพใดบา้ง อาชีพใดที่ท าใหท้่านเป็นที่รูจ้กั 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
 1.4 ชีวิตครอบครวัของครูควน ทวนยกเป็นอย่างไร 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
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2. ผลงาน 
 2.1 รางวลั/ผลงานที่ไดร้บัการยกย่องเชิดชเูกียรติของครูควน ทวนยกมีอะไรบา้ง อย่างไร 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
 2.2 ผลงานการประพนัธเ์พลงของครูควน ทวนยกมีบทเพลงอะไรบา้ง มีลกัษณะเฉพาะ
อย่างไร 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
 2.3 รางวลัอื่นที่มีความส าคญัของครูควน ทวนยก และส าคญัอย่างไร  
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
 
ตอนที่ 2 กระบวนการถ่ายทอดการบรรเลงป่ีใตข้องควน ทวนยก (ศิลปินแห่งชาติ) 
1. ผูส้อน 
 1.1 ครูควน ทวนยกมีลกัษณะของความเป็นครูอย่างไร 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
 1.2 ครูควน ทวนยกมีการใชจ้ิตวิทยารว่มกบัการจดัการเรียนรูด้ว้ยหรือไม่ อย่างไร 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
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2. ผูเ้รียน 
 2.1 ผูเ้รียนที่ไดร้บัการถ่ายทอดจากครูควน ทวนยกมีภมูิหลงัเป็นอย่างไร 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
 2.2 ความรูพ้ืน้ฐานทางดนตรีและความรูเ้ก่ียวกบัการบรรเลงป่ีใตข้องผูเ้รียนนัน้ ๆ ตอ้งอยู่
ในระดบัใด เพราะเหตใุด 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
 2.3 ครูควน ทวนยกมีวิธีการคดัเลือกผูเ้รียนอย่างไร 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
 2.4 ครูควน ทวนยกมีกระบวนวิธีการรบัเขา้เป็นศิษยอ์ย่างไร  
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
 2.5 ครูควน ทวนยกมีการจ าแนกกลุม่หรือแบ่งประเภทผูเ้รียนหรือไม่ อย่างไร 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
3. เนือ้หา 
 3.1 ตามกระบวนการถ่ายทอดของครูควน ทวนยกผูเ้ริ่มตน้ฝึกป่ีใตใ้หม่ควรเริ่มตน้ฝึก
อย่างไร 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
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 3.2 หากผูเ้รียนที่มีพืน้ฐานการบรรเลงป่ีใตอ้ยู่แต่เดิมแลว้ ครูควน ทวนยกจะมีวิธีการสอน
อย่างไร 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
 3.3 ครูควน ทวนยกมีรูปแบบวิธีการฝึกระบบนิว้ใหก้บัผูเ้รียนอย่างไร 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
 3.4 ครูควน ทวนยกมีวิธีการฝึกระบายลมใหก้บัผูเ้รียนอย่างไร 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
 3.5 ครูควน ทวนยกมกัใชบ้ทเพลงใดในการถ่ายทอดและมีวิธีการฝึกบรรเลงอย่างไร 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
 3.6 ครูควน ทวนยกมีการฝึกผูเ้รียนบรรเลงรว่มกบัเครื่องดนตรีอ่ืนหรือไม่ อย่างไร 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
4. บรบิทที่เก่ียวขอ้งกบัการจดัการเรียนการสอน 
 4.1 อะไรคือจุดเด่น/ลกัษณะเฉพาะที่เก่ียวขอ้งกบัการสอนของครูควน ทวนยก 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
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 4.2 ครูควน ทวนยกมีการใชส้ื่อใดร่วมในการสอนบา้ง และใชอ้ย่างไร 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
 4.3 ครูควน ทวนยกใชส้ถานที่ใดในการสอน 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
 4.4 ครูควน ทวนยกมีการประเมินผลการเรียนรูก้ารบรรเลงป่ีใตข้องลกูศิษยอ์ย่างไร 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
 4.5 ครูควน ทวนยกมีการสอดแทรกและปลกูฝังคณุธรรมจรยิธรรมในระหว่างกระบวนการ
ถ่ายทอด อย่างไร 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
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แบบสัมภาษณ ์
เร่ือง การศึกษากระบวนการถ่ายทอดการบรรเลงป่ีใต้ของควน ทวนยก (ศิลปินแห่งชาติ) 
 
ส าหรบั : ศิลปินดนตรีพืน้บา้นภาคใตท้ี่ใกลช้ิด 
วนั/เดือน/ปีที่สมัภาษณ ์: ………./....……/…………… 
 
ตอนที่ 1 ประวติัและผลงานของควน ทวนยก (ศิลปินแห่งชาติ) 
1. ประวติั 
 1.1 ท่านทราบหรือไม่ว่าครูควน ทวนยกไดร้บัการศึกษาขัน้พืน้ฐานจากที่ใด ระดบัใด 
อย่างไร 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
 1.2 ครูควน ทวนยกไดร้บัการศกึษาดา้นดนตรีอย่างไรบา้ง 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
 1.3 ครูควน ทวนยกประกอบอาชีพใดบา้ง อาชีพใดที่ท าใหท้่านเป็นที่รูจ้กั 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
 1.4 ชีวิตครอบครวัของครูควน ทวนยกเป็นอย่างไร 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
 



  196 

2. ผลงาน 
 2.1 รางวลั/ผลงานที่ไดร้บัการยกย่องเชิดชเูกียรติของครูควน ทวนยกมีอะไรบา้ง อย่างไร 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
 2.2 ผลงานการประพนัธเ์พลงของครูควน ทวนยกมีบทเพลงอะไรบา้ง มีลกัษณะเฉพาะ
อย่างไร 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
 2.3 รางวลัอื่นที่มีความส าคญัของครูควน ทวนยก และส าคญัอย่างไร  
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
 
ตอนที่ 2 กระบวนการถ่ายทอดการบรรเลงป่ีใตข้องควน ทวนยก (ศิลปินแห่งชาติ) 
1. ผูส้อน 
 1.1 ครูควน ทวนยกมีลกัษณะของความเป็นครูอย่างไร 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
 1.2 ครูควน ทวนยกมีการใชจ้ิตวิทยารว่มกบัการจดัการเรียนรูด้ว้ยหรือไม่ อย่างไร 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
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2. ผูเ้รียน 
 2.1 ผูเ้รียนที่ไดร้บัการถ่ายทอดจากครูควน ทวนยกมีภมูิหลงัเป็นอย่างไร 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
 2.2 ความรูพ้ืน้ฐานทางดนตรีและความรูเ้ก่ียวกบัการบรรเลงป่ีใตข้องผูเ้รียนนัน้ ๆ ตอ้งอยู่
ในระดบัใด เพราะเหตใุด 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
 2.3 ครูควน ทวนยกมีวิธีการคดัเลือกผูเ้รียนอย่างไร 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
 2.4 ครูควน ทวนยกมีกระบวนวิธีการรบัเขา้เป็นศิษยอ์ย่างไร  
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
 2.5 ครูควน ทวนยกมีการจ าแนกกลุม่หรือแบ่งประเภทผูเ้รียนหรือไม่ อย่างไร 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
3. เนือ้หา 
 3.1 ตามกระบวนการถ่ายทอดของครูควน ทวนยกผูเ้ริ่มตน้ฝึกป่ีใตใ้หม่ควรเริ่มตน้ฝึก
อย่างไร 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
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 3.2 หากผูเ้รียนที่มีพืน้ฐานการบรรเลงป่ีใตอ้ยู่แต่เดิมแลว้ ครูควน ทวนยกจะมีวิธีการสอน
อย่างไร 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
 3.3 ครูควน ทวนยกมีรูปแบบวิธีการฝึกระบบนิว้ใหก้บัผูเ้รียนอย่างไร 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
 3.4 ครูควน ทวนยกมีวิธีการฝึกระบายลมใหก้บัผูเ้รียนอย่างไร 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
 3.5 ครูควน ทวนยกมกัใชบ้ทเพลงใดในการถ่ายทอดและมีวิธีการฝึกบรรเลงอย่างไร 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
 3.6 ครูควน ทวนยกมีการฝึกผูเ้รียนบรรเลงรว่มกบัเครื่องดนตรีอ่ืนหรือไม่ อย่างไร 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
4. บรบิทที่เก่ียวขอ้งกบัการจดัการเรียนการสอน 
 4.1 อะไรคือจุดเด่น/ลกัษณะเฉพาะที่เก่ียวขอ้งกบัการสอนของครูควน ทวนยก 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
 
 
 



  199 

 4.2 ครูควน ทวนยกมีการใชส้ื่อใดร่วมในการสอนบา้ง และใชอ้ย่างไร 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
 4.3 ครูควน ทวนยกใชส้ถานที่ใดในการสอน 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
 4.4 ครูควน ทวนยกมีการวดัประเมินผลการเรียนรูก้ารบรรเลงป่ีใตข้องลกูศิษยอ์ย่างไร 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
 4.5 ครูควน ทวนยกมีการสอดแทรกและปลกูฝังคณุธรรมจรยิธรรมในระหว่างกระบวนการ
ถ่ายทอดดว้ยหรือไม่ อย่างไร 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
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แบบสังเกต 
เร่ือง การศึกษากระบวนการถ่ายทอดการบรรเลงป่ีใต้ของควน ทวนยก (ศิลปินแห่งชาติ) 
 
ผูส้งัเกต : …………………………………………………. 
วนั/เดือน/ปีที่สงัเกต : ………./....……/…………… 
 
ประเด็นการสังเกต ข้อสรุป 
1. กระบวนการ/วิธีการถ่ายทอดการบรรเลงป่ีใต ้
……………………………………………………………… 
……………………………………………………………… 
……………………………………………………………… 

 
 

2. การจดัการชัน้เรียน 
……………………………………………………………… 
……………………………………………………………… 
……………………………………………………………… 

 
 

3. การใชจ้ิตวิทยาระหว่างกระบวนการถ่ายทอด 
……………………………………………………………… 
……………………………………………………………… 
……………………………………………………………… 

 
 

4. การแกปั้ญหา/ใหค้วามช่วยเหลือผูเ้รียน 
……………………………………………………………… 
……………………………………………………………… 
……………………………………………………………… 

 
 

5. จดุเนน้ที่กลา่วย า้กบัผูเ้รียนอย่างสม ่าเสมอ 
……………………………………………………………… 
……………………………………………………………… 
……………………………………………………………… 

 
 

 



 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ข 
รายนามผู้ให้ข้อมูลและผู้เช่ียวชาญตรวจคุณภาพเคร่ืองมือวิจัย 
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ผู้ให้ข้อมูล 
กลุ่มที ่1 ผู้ให้ข้อมูลหลัก 

1) นายควน ทวนยก ศิลปินแห่งชาติ สาขาศิลปะการแสดง ประจ าปีพุทธศักราช 
2553 ที่อยู่ 11/1 หมู่ที่ 5 ต าบลเขารูปชา้ง อ าเภอเมืองสงขลา จงัหวดัสงขลา 

กลุ่มที ่2 ลูกศิษยท์ีไ่ด้รับการถ่ายทอดป่ีใต้จากควน ทวนยก (ศิลปินแห่งชาติ) 
มาแล้วไม่น้อยกว่า 10 ปี 

1) นายผดงุพงศ ์ทรายทอง ขา้ราชการครู โรงเรียนวดัสวุรรณคหูา จงัหวดัพงังา 
2) นายนนัทวิทย ์นิ่มจงจิตร ์ขา้ราชการครู โรงเรียนทา้ยเหมืองวิทยา จงัหวดัพงังา 
3) นายสธุน เพ็ชรประสมกลู ศิลปินอิสระและธุรกิจสว่นตวั จงัหวดัสงขลา 
4) สิบต ารวจตรีทีปกร สิน้กั้ง นักดนตรีโนรา หนังตะลุง และขา้ราชการต ารวจ ค่าย

รามค าแหง จงัหวดัสงขลา 
5) นายปวริศ ประวัติ จ่าป่ีกองพิธีการศพที่ได้รบัการพระราชทานที่  15 กระทรวง

วฒันธรรม จงัหวดัสงขลา 
กลุ่มที ่3 ศิลปินดนตรีพืน้บ้านภาคใต้ทีใ่กล้ชิด 

1) นายรมย ์สงัฆกิจ ศิลปินดนตรีพืน้บา้นภาคใต ้อ าเภอระโนด จงัหวดัสงขลา 
2) นายชัย เหล่าสิงห ์นายกสมาคมศิลปินพืน้บา้น จังหวัดสงขลา และศิลปินดนตรี

พืน้บา้นภาคใต ้อ าเภอรตัภมูิ จงัหวดัสงขลา 
 
ผู้เชี่ยวชาญตรวจคุณภาพเคร่ืองมือวิจัย 

1) ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ไชยวุธ โกศล อาจารย์ประจ าคณะศิลปกรรมศาสตร ์
มหาวิทยาลยัราชภฏัสงขลา 

2) อาจารย์ ดร.สยา ทันตะเวช อาจารย์ประจ าคณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลยั 

3) อาจารย ์ดร.สชุาดา โสวตัร อาจารยป์ระจ าคณะศิลปศึกษา สถาบนับณัฑิตพัฒน
ศิลป์ กระทรวงวฒันธรรม 
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  204 
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ภาคผนวก ค 
ภาพการเก็บข้อมูล 
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การเก็บขอ้มลูวิจยัและบนัทึกภาพที่เก่ียวขอ้งกบังานวิจยัที่บา้นของครูควน ทวนยก            
วนัที่ 31 กรกฎาคม 2566 

 

สมัภาษณค์รูควน ทวนยก วนัที่ 1 สิงหาคม 2566 
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การเก็บขอ้มลูวิจยัครูควน ทวนยก วนัที่ 5 ตลุาคม 2566 

 

ครูควน ทวนยก ท าพิธีเปิดปากป่ีส าหรบัป่ีใหม่ วนัที่ 5 ตลุาคม 2566 
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สมัภาษณน์ายรมย ์สงัฆกิจ วนัที่ 24 กรกฎาคม 2566 

 

สมัภาษณน์ายชยั เหลา่สิงห ์วนัที่ 31 กรกฎาคม 2566 
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สมัภาษณน์ายผดงุพงศ ์ทรายทอง ผ่านระบบ Zoom Meeting วนัที่ 7 สิงหาคม 2566 

 

สมัภาษณน์ายนนัทวิทย ์นิ่มจงจิตร ์ผ่านระบบ Zoom Meeting วนัที่ 8 สิงหาคม 2566 
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สมัภาษณน์ายสธุน เพ็ชรประสมกลู ผ่านระบบ Zoom Meeting วนัที่ 8 สิงหาคม 2566 

 

สมัภาษณส์ิบต ารวจตรีทีปกร สิน้กัง้ ผ่านระบบ Google Meet วนัที่ 9 สิงหาคม 2566 
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สมัภาษณน์ายปวรศิ ประวติั ผ่านระบบ Zoom Meeting วนัที่ 22 สิงหาคม 2566 

 

การสงัเกตแบบมีส่วนรว่ม วนัที่ 1 สิงหาคม 2566 
 
 
 
 
  



 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ง 
โน้ตเพลง 
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ประวัติผู้เขียน 
 

ประวัติผู้เขียน 
 

ชื่อ-สกุล ไกรวิทย ์สขุวิน 
วัน เดือน ปี เกิด 5 ตลุาคม 2541 
สถานทีเ่กิด สงขลา 
วุฒกิารศึกษา พ.ศ. 2556 ระดบัมธัยมศกึษาตอนตน้  

โรงเรียนวดัหวัป่า (รกัเมืองไทย 38)  
พ.ศ. 2559 ระดบัมธัยมศกึษาตอนปลาย  
วิทยาลยันาฏศิลปพทัลงุ  
พ.ศ. 2563 รฐัศาสตรบณัฑิต (ร.บ.) (เกียรตินิยมอนัดบั 2)  
สาขาวิชารฐัศาสตร ์แขนงวิชาบรหิารรฐักิจ  
คณะรฐัศาสตร ์มหาวิทยาลยัรามค าแหง  
พ.ศ. 2564 ศกึษาศาสตรบณัฑิต (ศษ.บ.) (เกียรตินิยมอนัดบั 1)  
สาขาวิชาดนตรีคีตศิลป์สากลศกึษา แขนงวิชาดนตรีสากล  
คณะศิลปศึกษา สถาบนับณัฑิตพฒันศิลป์  
พ.ศ. 2566 การศึกษามหาบณัฑิต (กศ.ม.)  
สาขาวิชาศิลปศกึษา (ดนตรีศกึษา)  
คณะศิลปกรรมศาสตร ์มหาวิทยาลยัศรีนครนิทรวิโรฒ 

ทีอ่ยู่ปัจจุบัน 131/2 หมู่ที่ 6 ต าบลบา้นขาว อ าเภอระโนด จงัหวดัสงขลา 90140 
ผลงานตีพิมพ ์ ไกรวิทย ์สขุวิน และสิชฌนเ์ศก ย่านเดิม. (2566). แนวคิดการสอนแบบ 

8Ps ที่เนน้การปฏิบติัเพื่อการสอนการบรรเลงดนตรี. วารสารอินทนิล
ทกัษิณสาร, 18(2), 9 - 31.   
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