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งานวิจัยนี ้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ  1) พัฒนาชุดกิจกรรมที่เน้นการสืบเสาะแบบแนะแนวทางเพ่ือ

ส่งเสริมทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ การให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์  และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
วิทยาศาสตรข์องนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 และ 2) ศึกษาผลการใชชุ้ดกิจกรรมที่เนน้การสืบเสาะแบบแนะ
แนวทาง  กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5  โรงเรียนเอกชนในกรุงเทพมหนานคร จ านวน 46 คน 
ที่ไดจ้ากการสุ่มตัวอย่างแบบกลุ่ม การวิจัยครัง้นีเ้ป็นการวิจัยแบบการทดลองขั้นตน้ (Pre-Experiment Design) 
ชุดกิจกรรมที่เนน้การสืบเสาะแบบแนะแนวทางนีป้ระกอบดว้ยชุดกิจกรรมส าหรบัครูและส าหรบันกัเรียน แผนการ
จดัการเรียนรูจ้ านวน 5 แผน ที่เนน้การสืบเสาะแบบแนะแนวทาง และแบบทดสอบเรื่องการเปล่ียนแปลงของสาร 
สถิติที่ใชใ้นการวิเคราะหข์อ้มูล ไดแ้ก่ รอ้ยละ ค่าเฉล่ีย  ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และทดสอบสมมติฐานดว้ย t-
test for Dependent Sample และ t-test for One-Sample ผลการวิจัยพบว่า 1) ชุดกิจกรรมที่เนน้การสืบเสาะ
แบบแนะแนวทางที่พัฒนาขึน้มีคุณภาพผ่านเกณฑ์ประเมินจากผู้เชี่ยวชาญในระดับเหมาะสมมากที่สุด  2) 
นักเรียนมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  การให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร  ์และคะแนนเฉล่ียผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวิทยาศาสตรข์องนักเรียนโดยรวมและรายดา้น หลังเรียนสงูกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ
ที่ระดับ .01  และเม่ือเทียบกับเกณฑ์ที่รอ้ยละ 70 มีคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตรผ่์านเกณฑ์ท่ี
ก าหนดอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ  .01  ส่วนคะแนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  และการให้
เหตุผลเชิงวิทยาศาสตรข์องนักเรียนหลังการใชชุ้ดกิจกรรมต ่ากว่าเกณฑท์ี่ก าหนดอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดบั .01 
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The objectives of this research article areas follows: (1) to develop the Guided Inquiry-
Based Activity Pack for promoting science process skills, scientific reasoning, and the learning 
achievement of Prathomsuksa Five students; and (2) to study the results of using the activity 
package. The sample group were 46 Prathomsuksa Five students at a private school in Bangkok 
through cluster random sampling. The pre-experimental research was used in this research. The 
Inquiry-Based Activity Package included a booklet for teachers and students, five lesson plans about 
“Change of Substance” concept and tests. The statistics used in the study were percentage, the 
mean and standard deviation, a t-test for the dependent sample and a t-test for One-Sample was 
used in hypothesis testing. The results revealed the following: (1) all components of the developed 
Inquiry-Based Activity Package were of high quality and based on the assessment of the experts at 
the most appropriate level; (2) the science process skills, scientific reasoning, and learning 
achievement mean scores of the students, overall and each component, after implementing the 
activity package were higher than the ability before implementation with a statistical significance of 
.01. When compared to the scores after implementing the activity set with the criteria at 70%, only the 
science achievement scores passed the criteria with statistical significance at a .01 level, while the 
science process skills and scientific reasoning scores of the students were less than the determined 
criteria with a statistical significance of .01. 

 
Keyword : Activity package, Guided inquiry, Science process skills, Scientific reasoning 
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ค าแนะน าที่ดีเสมอมา 

ขอขอบใจนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5  โรงเรียนเซนตค์าเบรียลทุกๆคนที่ใหค้วามร่วมมือและ
ตัง้ใจในการท าวิจยัครัง้นีจ้นส าเร็จลลุ่วงไปดว้ยดี 
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บทท่ี 1 
บทน า 

ภูมิหลัง 
ปัจจุบันนีว้ิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยีมีความเจริญก้าวหนา้อย่างรวดเร็ว ส่งผลต่อการ

ปรับหลักสูตรและแนวทางการจัดการเรียนรูว้ิทยาศาสตร์  คณิตศาสตร ์ และเทคโนโลยีให้
สอดคลอ้งกับความกา้วหนา้นีเ้ป็นส่ิงจ าเป็นส าหรบัการเตรียมความพรอ้มพลเมืองในอนาคตของ
ชาติ  ส าหรบัการประกอบอาชีพและการด ารงชีวิตในสังคมโลกแห่งศตวรรษท่ี 21 โดยส่งเสริมให้
นักเรียนไดเ้รียนรูแ้นวคิดวิทยาศาสตรค์วบคู่กับการพัฒนาความคิดระดับสูง  ทัง้การคิดเป็นเหตุ
เป็นผล การคิดสรา้งสรรค ์ การคิดอย่างมีวิจารณญาณและการแกปั้ญหา  ดว้ยการท ากิจกรรมและ
ปฏิบัติการต่าง ๆ ผ่านกระบวนการเรียนรูแ้ละสืบเสาะหาความรูเ้พื่อพฒันาทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร ์ และทักษะส าคัญในศตวรรษท่ี 21 จนเกิดสมรรถนะด้านวิทยาศาสตรท่ี์สามารถ
น าไปประยุกตใ์ชใ้นการแกปั้ญหาในชีวิตไดอ้ย่างเป็นระบบ (สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์
และเทคโนโลยี, 2560, น. 4) ซึ่งจะเห็นได้จากพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ (ฉบับท่ี 4)  
พ.ศ. 2562  ในหมวดท่ี 4 มาตรา 23 วรรค 2 ได้กล่าวว่า แนวการจัดการศึกษา ต้องเน้น
ความส าคัญในดา้นความรูแ้ละทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี ซึ่งการจัดการ
เรียนรูว้ิทยาศาสตรไ์ด้ให้ความส าคัญกับทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรด์ังจะเห็นได้จาก
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐานพุทธศักราช 2551 (ฉบับปรบัปรุง 2560) กลุ่มสาระการ
เรียนรูว้ิทยาศาสตร ์ ได้มีการปรบัมาตรฐานและตัวชีว้ัดใหม่ให้มีความสอดคล้องกับการจัดการ
เรียนรู้  ซึ่ งมีความมุ่งหวังให้นักเรียนได้เรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ี เน้นการเชื่อมโยงความรู้กับ
กระบวนการ มีทักษะส าคัญในการค้นคว้าและสรา้งองค์ความรู ้ โดยใช้กระบวนการในการสืบ
เสาะหาความรูแ้ละแกปั้ญหาท่ีหลากหลาย  อีกทัง้ใหน้ักเรียนมีส่วนรว่มในการเรียนรูท้กุขัน้ตอน มี
การท ากิจกรรมดว้ยการลงมือปฏิบัติจริงอย่างหลากหลาย(สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์
และเทคโนโลยี, 2560, น.3)  

จากการศึกษางานวิจยัของนกัการศึกษาหลายๆท่านพบว่า สาเหตสุ าคญัท่ีงานวิจยัหลาย
ชิน้ไดร้ะบุตรงกนัส่วนใหญ่เกี่ยวกับทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข์องนกัเรียนไทยยังมีเกณฑ์
ต ่ากว่ามาตรฐานมาก โดยไดก้ล่าวถึงระบบการศึกษาท่ียังไม่เอือ้ใหน้ักเรียนฝึกทกัษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร ์แต่มักใชว้ิธีให้นักเรียนเรียนรูข้อ้เท็จจริงตามทฤษฎี หรือจากกิจกรรมส าเร็จรูป  
จนท าให้นักเรียนไม่ต้องคิดอะไรเพิ่มเติม โดยเฉพาะการเรียนการสอนในวิชาวิทยาศาสตร ์ซึ่ง
จ าเป็นจะตอ้งใชก้ารทดลอง สืบคน้ ส ารวจหลักฐาน และใชห้ลักเหตุผลมาสรุป เพื่อใหไ้ดค้ าตอบ
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ดว้ยตนเอง (ชุลีพร บุตรโคตร, 2555, ออนไลน์) ซึ่งมีความสัมพันธ์กับงานท่ีผู้วิจัยให้ความสนใจ  
คือในฐานะท่ีผูว้ิจัยเป็นครูผูส้อนวิชาวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยีระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ไดม้ี
ขอ้คน้พบปัญหาคือนักเรียนส่วนใหญ่สามารถตอบค าถามเกี่ยวกับเนือ้หาวิชาวิทยาศาสตรท่ี์ถาม
ได ้ แต่นักเรียนไม่สามารถส่ือสารออกมาเพื่ออธิบายเหตุผลในการตอบค าถามทางวิทยาศาสตร์
โดยการเชื่อมโยงความรูต่้าง ๆ ตามหลักการทางวิทยาศาสตรไ์ด้อย่างถูกต้อง ทราบได้จากการ
ตอบค าถามภายในหอ้งเรียน  การท าขอ้สอบกลางภาคแบบอัตนัยมีนักเรียนอีกรอ้ยละ 30 ยังท า
คะแนนไม่ดีเท่าท่ีควรเมื่อเทียบกับเกณฑท่ี์โรงเรียนก าหนด การท าขอ้สอบอ่าน คิดวิเคราะห ์และ
เขียนส่ือความ มีนักเรียนอีกรอ้ยละ 28  ยังมีคะแนนไม่ดีเท่าท่ีควรเมื่อเทียบกับเกณฑ์ท่ีโรงเรียน
ก าหนด รวมถึงการสังเกตนักเรียนเวลาท าการทดลอง นักเรียนก าหนดและควบคุมตัวแปร  
ตัง้สมมติฐาน ออกแบบ ปฏิบัติการทดลอง บันทึกผลการทดลอง การสรุปตีความหมายขอ้มลูและ
ลงขอ้สรุปยงัไดไ้ม่ดี โดยทราบไดจ้ากการสอบปฏิบติัการทดลอง และเน่ืองจากการเรียนการสอนใน
ปัจจุบันไดใ้ชห้นังสือแบบเรียน  บางกิจกรรมยังไม่หลากหลาย และยังไม่เหมาะสมกับบริบทของ
นกัเรียน จากการสังเกตปัญหาท่ีเกิดขึน้นีผู้ว้ิจัยจึงไดส้นใจท่ีจะศึกษาชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรเ์พื่อ
น ามาใชใ้นการจัดการเรียนรู ้ ซึ่งชุดกิจกรรมนั้นจัดเป็นส่ือการเรียนการสอนชนิดหน่ึงท่ีมีลักษณะ
เป็นส่ือประสม  และมีการปรับเปล่ียนกิจกรรมท่ีหลากหลายท าให้นักเรียนสนใจและมีความ
กระตือรือรน้ในการเรียน เป็นการฝึกใหน้ักเรียนไดเ้รียนรูด้ว้ยตนเองถือเป็นส่ือท่ีเพิ่มประสิทธิภาพ
ในการเรียนใหม้ากขึน้ (ตวงแสง ณ นคร, 2555, น. 228; บุญเกือ้ ควรหาเวช, 2542, น. 110-111; 
สุคนธ์ สินธพานนท์, 2561, น. 31-32; สุวิทย์ มูลค า และ อรทัย มูลค า , 2560, น. 57)และจาก
การศึกษางานวิจัยของ อริสรา รัชพันธ์ (2562a) เรื่อง การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
วิทยาศาสตร ์เรื่อง แรงและการเปล่ียนแปลงของวัตถุ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 จากการ
จัดการเรียนรูโ้ดยใช้ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร ์ผลการวิจัยพบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
วิทยาศาสตรห์ลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน  จากงานวิจัยท่ีกล่าวมาข้างต้นจะเห็นไดว้่าชุดกิจกรรม
วิทยาศาสตรส์ามารถส่งเสริมให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรท่ี์สูงขึน้ได้ แต่
อย่างไรก็ตามการใชช้ดุกิจกรรมวิทยาศาสตรส์ามารถพัฒนาผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์
ไดแ้ต่ต้องหาทางใหน้ักเรียนไดพ้ัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ์และการใหเ้หตุผลเชิง
วิทยาศาสตรเ์พิ่มมากขึน้ ผู้วิจัยจึงได้ศึกษาการจัดกิจกรรมการเรียนรูแ้บบวิทยาศาสตร ์ซึ่งครู
จ าเป็นตอ้งฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรใ์หเ้กิดกับนกัเรียน  โดยสถาบนัส่งเสริมการสอน
วิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี กระทรวงศึกษาธิการ (2562, น.14)  ไดแ้บ่งทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรเ์ป็น 14 ทักษะ คือ ทักษะขั้นพื ้นฐาน 8 ทักษะ และทักษะขั้นบูรณาการ 6 ทักษะ  
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อนัไดแ้ก่ ทกัษะการตัง้สมมติฐาน  ทกัษะการก าหนดและควบคมุตัวแปร  ทกัษะการก าหนดนิยาม
เชิงปฏิบติัการ ทกัษะการทดลอง และทักษะการตีความหมายขอ้มลูและลงขอ้สรุป  เพื่อใหน้กัเรียน
มีความสามารถในการคิดและการปฏิบัติอย่างช านาญ สามารถใช้แก้ปัญหา และสืบเสาะหา
ความรูโ้ดยใชก้ระบวนการทางวิทยาศาสตรไ์ด ้(สิริมา ภู่สวสัด์ิ, 2561, น.44)  จึงถือว่าชุดกิจกรรม
วิทยาศาสตร์สามารถช่วยพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นบูรณาการได้  ซึ่ง
สอดคล้องกับงานวิจัยของ อัญชนา ภักดีวงษ์ (2564, น.113-126) พบว่าทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรข์ั้นบูรณาการของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 หลังใช้ชุดกิจกรรมการทดลองแบบ
สืบเสาะบนเฟซบุ๊กสูงกว่าก่อนใชชุ้ดกิจกรรมการทดลองแบบสืบเสาะบนเฟซบุ๊กอย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .01  ซึ่งจะเห็นได้ว่าชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรส์ามารถพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิทยาศาสตรแ์ละทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข์องนกัเรียนไดเ้ป็นอย่างดี  

การจัดการเรียนรูว้ิทยาศาสตรใ์นปัจจุบันครูวิทยาศาสตรส่์วนใหญ่มีการจัดการเรียนรู้
ดว้ยการสืบเสาะหาความรู ้(Inquiry-Based learning)  เป็นวิธีการท่ีใหน้ักเรียนคน้หาความรูด้ว้ย
ตนเองดว้ยกระบวนการทางวิทยาศาสตรแ์ละมีครูเป็นเพียงผู้อ  านวยความสะดวก สอดคลอ้งกับ
การสอนวิทยาศาสตรใ์นปัจจุบันท่ีเนน้ทั้งความรูแ้ละกระบวนการหาความรูด้้วยตัวนักเรียนเอง  
(พิมพันธ์ เดชะคุปต์, 2548, น. 75)โดยมีจุดประสงคเ์พื่อส่งเสริมให้นักเรียนมีทักษะการคิดอย่าง
เป็นระบบและเกิดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ์และในการจัดการศึกษาทุกระดับนั้น
วิทยาศาสตรเ์ป็นทักษะท่ีส าคัญและจ าเป็นอย่างยิ่งท่ีจะต้องปลูกผังพัฒนาให้เกิดกับนักเรียน  
เน่ืองจากทักษะทางวิทยาศาสตรส์ามารถแสดงถึงการมีกระบวนการคิดอย่างมีเหตุผล  ท าให้
นกัเรียนเกิดความเขา้ใจในเนือ้หาทางวิทยาศาสตร ์ สามารถเรียนรูแ้ละพฒันาตนไปสู่กระบวนการ
คิดท่ีซบัซอ้นมากขึน้ได ้(กุลิสรา จิตรชญาวณิช และ เกศราพรรณ พนัธุ์ศรีเกตุ คงเจริญ, 2563, น. 
47) ซึ่งทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรเ์ป็นทักษะทางสติปัญญาท่ีจ าเป็นส าหรับการเรียนรู ้
โดยต้องอาศัยการฝึกปฏิบัติและฝึกฝนความคิดอย่างเป็นระบบโดยใช้กระบวนการทาง
วิทยาศาสตรใ์นการหาความรูท้างวิทยาศาสตร ์(ศศิธร เวียงวะลยั, 2556, น. 161) 

การจัดการเรียนการสอนท่ีผ่านมาผู้วิจัยได้ใช้วิธีการสอนแบบการสืบเสาะหาความรู้
ประเภท Structure inquiry ครูมีบทบาทในระดับสงู โดยเป็นผูแ้นะน านกัเรียนในตลอดขัน้ตอนของ
การส ารวจตรวจสอบหรือทดลอง โดยนักเรียนจะมีบทบาทในการหาค าตอบ แต่นักเรียนก็ยังให้
เหตุผลเพื่อสนับสนุนค าตอบของตนเองไดไ้ม่ดีเท่าท่ีควร  ผู้วิจัยจึงสนใจน าการสอนแบบการสืบ
เสาะหาความรูป้ระเภท Guided Inquiry ซึ่งเป็นการสืบเสาะหาความรูท่ี้ครูจะลดระดบับทบาทของ
การมีส่วนร่วมลงและนักเรียนมีบทบาทในการเรียนเพิ่มขึน้ กล่าวคือมีการก าหนดปัญหาหรือ
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ค าถามทางวิทยาศาสตรใ์ห้แต่เปิดโอกาสให้นักเรียนได้ออกแบบวิธีการและด าเนินการส ารวจ
ตรวจสอบหรือทดลองด้วยตนเอง (กมลวรรณ กันยาประสิทธิ์, 2558) จะส่งผลให้นักเรียนเกิด
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ์สามารถจัดระบบความคิดท่ีซับซ้อนได้มากขึน้  สรา้งองค์
ความรูไ้ด้ด้วยตนเอง สามารถให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตรไ์ด้ ท าใหน้ักเรียนมีความรูท่ี้คงทน ช่าง
สงัเกต มีเหตุผล มีความเชื่อมั่นในตนเอง เกิดเจตคติท่ีดีต่อการเรียนวิทยาศาสตร ์และสามารถน า
ความรูไ้ปใชใ้นชีวิตประจ าวนัได ้(พนัธ ์ทองชมุนมุ, 2544, น. 57; พิมพนัธ ์เดชะคปุต,์ 2548, น. 78; 
วีระ ไทยพานิช, 2555, น. 131-132; สุคนธ์ สินธพานนท,์ 2562, น. 80) ซึ่งสอดคลอ้งกับงานวิจัย
ของ วรภา บางสาลี (2559)ท าการวิจัยการจัดการเรียนรูแ้บบวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู ้7 ขั้น 
ผลการวิจยัคือความสามารถในการคิดเชิงวิทยาศาสตรข์องนกัเรียนหลงัเรียนสงูกว่าก่อนเรียน เมื่อ
ไดร้บัการจัดการเรียนเรียนรูแ้บบสืบเสาะหาความรู ้สอดคลอ้งกับงานวิจัยของ จรินทร จันทรเ์พ็ง 
(2556) ท าการวิจัยเกี่ยวกับการพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข์ั้นบูรณาการของ
นกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 2 โดยการจดัการเรียนรูแ้บบสืบเสาะหาความรูผ้ลการวิจยัพบว่าทกัษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นบูรณาการของนักเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดับ .01 และจากการศึกษาแนวคิดเกี่ยวกบัพัฒนาการของเด็กในวยัต่าง ๆ 
ของ Piaget  นกัจิตวิทยาชาวสวิส ท่ีกล่าวไวว้่า พัฒนาการของเด็กแรกเกิดจนสู่วยัผูใ้หญ่ ในระยะ
ท่ีคิดอย่างเป็นรูปธรรม (Concrete  operational  stag)  คือในช่วงอายุ 7-11 ปี คือเด็กช่วงนีจ้ะมี
พัฒนาการทางสมองมากขึน้  สามารถเรียนรูแ้ละจ าแนกส่ิงต่างๆท่ีเป็นรูปธรรมได้  แต่จะยังไม่
สามารถสรา้งจินตนาการกับเรื่องราวท่ีนามธรรมได้  (นันทิยา บุญเคลือบ , 2540, น.13) จาก
ความสามารถของเด็กท่ีเปลี่ยนไปตามวยัของอายุนีจ้ะมีประโยชนต่์อครูวิทยาศาสตรใ์นการจดัการ
เรียนการสอนวิทยาศาสตร ์คือในชั้นระดับประถมศึกษานั้นควรจัดการเรียนการสอนโดยอาศัย
ประสบการณรู์ปธรรมเป็นหลัก เพราะเด็กสามารถเรียนรูไ้ดดี้และสามารถคิดไดจ้ากประสบการณ์
ตรง (สุวฒัก ์นิยมคา้, 2531, น. 424) และในการจัดกิจกรรมการเรียนรูว้ิทยาศาสตรท่ี์ส่งเสริมการ
คิดให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร ์ครูควรเปิดโอกาสใหน้ักเรียนแสดงพฤติกรรมบ่งชีป้ระกอบไปดว้ย
การตัง้สมมติฐาน การทดสอบสมมติฐาน และการประเมินหลกัฐานและลงขอ้สรุป ดังนั้นถา้ผูว้ิจัย
น าชุดกิจกรรมมาใชร้่วมกับการสอนแบบสืบเสาะแบบแนะแนวทาง ก็จะท าใหน้ักเรียนไดพ้ัฒนา
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข์ั้นบูรณาการและการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตรเ์ช่นกัน ซึ่ง
สอดคลอ้งกับงานวิจัยของ เมษา นวลศรี (2565, น.452-466) ได้ท าการวิจัยเกี่ยวกับการจัดการ
เรียนรูแ้บบสืบเสาะหาความรูร้ว่มกบัการใชแ้บบจ าลองเป็นฐานเพื่อพฒันาความสามารถในการให้
เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร ์เร่ือง การปรากฏของดวงจันทรข์องนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 พบว่า 
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การใหเ้หตุผลเชิงวิทยาศาสตรข์องนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน และ
สงูกว่าเกณฑท่ี์ก าหนดรอ้ยละ 70  อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

จากสภาพท่ีกล่าวมาขา้งตน้ผูว้ิจยัจึงสนใจท่ีจะพฒันาชดุกิจกรรมท่ีเนน้การสืบเสาะแบบ
แนะแนวทาง  เพื่อส่งเสริมทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข์ั้นบูรณาการและการใหเ้หตุผลเชิง
วิทยาศาสตรข์องนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 อีกทัง้สามารถใชเ้ป็นแนวทางส าหรบัครูผู้สอน
รายวิชาวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยีในระดับชั้นอื่น ๆ ในการพัฒนารูปแบบการจดัการเรียนรูแ้ละ
ส่ือการสอนท่ีส่งเสริมทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข์ั้นบูรณาการและการให้เหตุผลเชิง
วิทยาศาสตรก์บันกัเรียน ซึ่งผลการวิจยัจะไดน้ าเสนอในล าดบัต่อไป 

ความมุ่งหมายของงานวจิัย 
ในการวิจยัครัง้นีผู้ว้ิจยัไดต้ัง้ความมุ่งหมายไวด้งันี ้

1.เพื่อพัฒนาชุดกิจกรรมท่ีเน้นการสืบเสาะแบบแนะแนวทาง ส าหรับนักเรียน 
ชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 5 

2.เพื่อศึกษาผลการใช้ชุดกิจกรรมท่ีเน้นการสืบเสาะแบบแนะแนวทางในประเด็น
ดงัต่อไปนี ้

2.1 เปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข์ั้นบูรณาการของนักเรียน
ชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 5 ก่อนเรียนและหลงัเรียน 

2.2 เปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข์ั้นบูรณาการของนักเรียน
ชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 5 หลงัเรียนกบัเกณฑท่ี์ก าหนด 

2.3 เปรียบเทียบการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตรข์องนักเรียนชั้นประถมศึกษา  
ปีท่ี 5 ก่อนเรียนและหลงัเรียน 

2.4 เปรียบเทียบการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตรข์องนักเรียนชั้นประถมศึกษา  
ปีท่ี 5 หลงัเรียนกบัเกณฑท่ี์ก าหนด 

2.5 เป รียบ เทียบผลสั มฤท ธิ์ ท างการเรี ยนวิท ยาศาสต ร์ขอ งนัก เรีย น 
ชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 5 ก่อนเรียนและหลงัเรียน 

2.6 เป รียบ เทียบผลสั มฤท ธิ์ ท างการเรี ยนวิท ยาศาสต ร์ขอ งนัก เรีย น 
ชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 5 หลงัเรียนกบัเกณฑท่ี์ก าหนด 
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ความส าคัญของการวิจัย 
ผลการวิจัยครั้งนี ้ ท าให้ได้ชุดกิจกรรมท่ีเน้นการสืบเสาะแบบแนะแนวทาง เพื่อเป็น

แนวทางส าหรับครูกลุ่มสาระการเรียนรูว้ิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยีในการน าไปจัดการเรียนรูใ้ห้
เกิดประสิทธิภาพมากยิ่งขึน้ โดยสามารถน าไปปรบัใชใ้ห้เหมาะสมในระดับชั้นอื่น ๆ ท่ีมีเนือ้หา
สอดคลอ้งกนั ส าหรบันักเรียนท่ีไดร้บัการจดัการเรียนรูด้ว้ยชดุกิจกรรมดังกล่าวจะไดร้บัการพัฒนา
ใหเ้กิดทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข์ัน้บูรณาการและการใหเ้หตุผลเชิงวิทยาศาสตร ์รวมถึง
ส่งผลใหน้กัเรียนมีผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรดี์ขึน้   

ขอบเขตของการวิจัย 
ประชากรที่ใช้ในการวิจัย  

ป ระชากร เป็ นนั ก เรี ยนชั้ น ป ระถม ศึ กษ าปี ท่ี  5 โร ง เรี ยน เซนต์ค า เบ รีย ล 
กรุงเทพมหานคร ท่ีเรียนวิชาวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี (ว 15101) ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา  
2565 จ านวน 9 ห้อง มีจ  านวนนักเรียน 404 คน ซึ่งแต่ละหอ้งเรียนมีการคละความสามารถของ
นกัเรียน เก่ง ปานกลาง และอ่อน   

กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย 
ก ลุ่ ม ตั ว อ ย่ า ง ท่ี ใ ช้ ใน ก า รวิ จั ย  คื อ  นั ก เรี ย น ชั้ น ป ร ะ ถ ม ศึ ก ษ า ปี ท่ี  5  

โรงเรียนเซนต์คาเบรียล กรุงเทพมหานคร ท่ีเรียนวิชาวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี (ว 15101) ใน
ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2565 จ านวน 1 ห้องเรียน  มีจ  านวนนักเรียน 46 คน ใช้วิธีการสุ่ม
ตวัอย่างแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) โดยใชห้น่วยการสุ่มแบบหอ้งเรียน 

ระยะเวลาที่ใช้ในการวิจัย 
ผูว้ิจยัด าเนินการวิจยัในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2565  โดยใชร้ะยะเวลา 4 สปัดาห์

เวลา 16 คาบ คาบละ 50 นาที (ไม่รวมการทดสอบก่อนเรียน 3 คาบ และการทดสอบหลังเรียน 3 
คาบ) 

เนือ้หาที่ใช้ในการวิจัย 
เนือ้หาท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี ้เป็นเนือ้หาในกลุ่มสาระการเรียนรูว้ิทยาศาสตรแ์ละ

เทคโนโลยี รายวิชาวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี (ว15101) ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ตามหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพื ้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรบัปรุง พ.ศ. 2560) โดยใช้สาระท่ี 2 
วิทยาศาสตร์กายภาพ มาตรฐาน ว  2.1 เข้าใจสมบัติของสสาร องค์ประกอบของสสาร 
ความสัมพันธ์ระหว่างสมบัติของสสารกับโครงสรา้งและแรงยึดเหน่ียวระหว่างอนุภาค หลักและ
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ธรรมชาติของการเปล่ียนแปลงสถานะของสสาร การเกิดสารละลาย และการเกิดปฏิกิริยาเคมี   
เร่ือง การเปล่ียนแปลงของสาร  ประกอบดว้ย 

1.การเปล่ียนสถานะของสาร 
2.การระเหิดและการระเหิดกลบั 
3.การละลายของสารในน า้ 
4.การเปล่ียนแปลงทางเคมี 
5.การเปล่ียนแปลงท่ีผนักลบัไดแ้ละการเปล่ียนแปลงท่ีผนักลบัไม่ได ้

ตัวแปรที่ศึกษา  
1.ตัวแปรอิสระ ได้แก่ การจัดการเรียนรูโ้ดยใช้ชุดกิจกรรมท่ีเน้นการสืบเสาะแบบ  

แนะแนวทาง 
2.ตวัแปรตาม ไดแ้ก่   

2.1 ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข์ัน้บูรณาการ 
2.2 การใหเ้หตผุลเชิงวิทยาศาสตร ์
2.3 ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร ์

นิยามศัพทเ์ฉพาะ 
1) ชุดกิจกรรม 

ชดุกิจกรรม หมายถึง ส่ือการสอนชนิดหน่ึงท่ีมีลกัษณะเป็นส่ือประสม (Multi-Media) 
ท่ีสอดคล้องกับเนือ้หาสาระ เพื่อให้นักเรียนเกิดการเรียนรูต้ามจุดประสงคท่ี์ก าหนดให ้จัดท าขึน้
ส าหรับครูใชป้ระกอบการสอนและให้นักเรียนประกอบการเรียน มีการจัดกิจกรรมหลากหลาย  
ในบางขัน้ตอนครูอาจใชว้ิธีการสอนประกอบการบรรยายโดยใชส่ื้อ บางขัน้ตอนนักเรียนอาจศึกษา
จากใบความรูด้ว้ยตนเองและจากกระบวนการการท ากิจกรรมกลุ่ม ซึ่งการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
ท่ีหลากหลายนี้สามารถท าให้นักเรียนได้เกิดการเรียนรูใ้นเนือ้หาสาระได้ชัดเจนยิ่งขึน้ โดยชุด
กิจกรรมแต่ละชุดประกอบด้วย ค าชี ้แจงการใช้ชุดกิจกรรม ใบความรู้ ใบงาน/ใบกิจกรรม  
ส่ือการเรียน วสัดอุปุกรณ ์แบบฝึกหดั และแบบทดสอบ   
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2) การสืบเสาะแบบแนะแนวทาง 
การสืบเสาะแบบแนะแนวทาง (Guided inquiry) หมายถึง วิธีการสอนท่ีครูมีการ

วางแผนอย่างละเอียด ครูเป็นผูต้ัง้ประเด็นค าถาม ครูท าการสอนแนะแนวทางและใหค้ าปรกึษากับ
นกัเรียน โดยมีการจดักิจกรรมเพื่อมุ่งเนน้ใหน้กัเรียนไดใ้ชก้ระบวนการคิดและความรูเ้ดิมท่ีมีอยู่เป็น
ฐานในการสร้างความรู้ใหม่อย่างมีความหมายตามแนวทางของตนเอง โดยมีปัญหาหรือ
สถานการณ์เป็นฐานในการสรา้งความรู ้นักเรียนใช้ทักษะการสังเกต ส ารวจ ตั้งค าถาม สรา้ง
ขอ้ความคาดการณจ์นคน้พบความรูใ้หม่ และสามารถน าความรูใ้หม่ไปใชใ้นการแกปั้ญหาได ้โดย
มีครูเป็นผูก้ระตุน้และใชค้ าถามแนะแนวทาง 

3) ชุดกิจกรรมที่เน้นการสืบเสาะแบบแนะแนวทาง 
ชุดกิจกรรมท่ีเนน้การสืบเสาะแบบแนะแนวทาง หมายถึง ส่ือการสอนชนิดหน่ึงท่ีมี

ลักษณะเป็นส่ือประสม (Multi-Media) สอดคล้องกับเนื้อหาสาระ โดยครูมีการวางแผนอย่าง
ละเอียด เป็นผูต้ั้งประเด็นค าถาม ลักษณะของค าถามท่ีครูใช้ถามเป็นลักษณะของค าถามเพื่อ
น าไปสู่การสังเกต ค าถามน าไปสู่ค าอธิบาย ค าถามน าไปสู่การตัง้สมมติฐาน ค าถามน าไปสู่การ
ออกแบบวิธีการศึกษาคน้ควา้ และค าถามท่ีน าไปสู่การน าไปใช ้ครูท าการสอนแนะแนวทางและให้
ค าปรกึษากบันกัเรียน โดยมีการจดักิจกรรมเพื่อมุ่งเนน้ใหน้กัเรียนไดใ้ชก้ระบวนการคิดและความรู้
เดิมท่ีมีอยู่เป็นฐานในการสรา้งความรูใ้หม่อย่างมีความหมายตามแนวทางของตนเอง โดยมีปัญหา
หรือสถานการณ์เป็นฐานในการสรา้งความรู  ้นักเรียนใชท้ักษะการสังเกต ส ารวจ ตัง้ค าถาม สรา้ง
ขอ้ความคาดการณจ์นคน้พบความรูใ้หม่ โดยมีครูเป็นผูก้ระตุน้และใชค้ าถามแนะแนวทาง มีการ
เปิดโอกาสใหน้ักเรียนไดแ้สดงความคิดเห็นระหว่างการด าเนินกิจกรรม รวมถึงนักเรียนสามารถ
สรุปผล แปลผลในการเรียนหรือท ากิจกรรมไดด้ว้ยตนเอง เพื่อมุ่งเนน้ใหน้ักเรียนไดใ้ชก้ระบวนการ
คิดอย่างเป็นระบบและความรูท่ี้มีอยู่เป็นฐานในการสรา้งความรูใ้หม่อย่างมีความหมายและตาม
แนวทางของตนเองและสามารถน าความรูใ้หม่ท่ีไดไ้ปใชใ้นการแกปั้ญหาหรือสถานการณต่์าง ๆ ได ้ 

โดยชุดกิจกรรมท่ีเน้นการสืบเสาะแบบแนะแนวทางท่ีสรา้งขึน้ แบ่งออกเป็น 2 ส่วน
ดงัต่อไปนี ้ 

1) ชุดกิจกรรมท่ีเน้นการสืบเสาะแบบแนะแนวทางส าหรบันักเรียน โดยนักเรียน
เป็นผูป้ฏิบัติกิจกรรมและมีครูเป็นผูแ้นะแนวทาง โดยชุดกิจกรรมประกอบดว้ย ค าชีแ้จงการใชชุ้ด
กิจกรรม ใบความรู ้ใบกิจกรรม ส่ือการเรียน และแบบฝึกหัด ประกอบด้วย 5 ชุดกิจกรรมย่อย 
ไดแ้ก่ ชุดกิจกรรมท่ี 1 การเปล่ียนสถานะของสาร ชุดกิจกรรมท่ี 2 การระเหิดและการระเหิดกลับ  
ชุดกิจกรรมท่ี 3 การละลายของสารในน ้า ชุดกิจกรรมท่ี 4 การเปล่ียนแปลงทางเคมี และ 
ชดุกิจกรรมที่ 5 การเปล่ียนแปลงท่ีผนักลบัไดแ้ละการเปล่ียนแปลงท่ีผนักลบัไม่ได ้
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2) คู่มือครูในการใช้ชุดกิจกรรมท่ีเน้นการสืบเสาะแบบแนะแนวทาง โดยมี
ส่วนประกอบเหมือนกบัชดุกิจกรรมส าหรบันกัเรียน แต่มีแนวทางในการใชค้ าถามและแนวค าตอบ
ส าหรบัครู 

4) การจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมที่เน้นการสืบเสาะแบบแนะแนวทาง 
การจัดการเรียนรูโ้ดยชุดกิจกรรมท่ีเน้นการสืบเสาะแบบแนะแนวทาง หมายถึง  

การจดักิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชช้ดุกิจกรรมเป็นส่ือประกอบการเรียนรูท่ี้นกัเรียนไดป้ฏิบติักิจกรรม 
โดยครูสรา้งความสนใจในบทเรียนใหก้ับนกัเรียนดว้ยการสรา้งตัง้ค าถามเพื่อกระตุน้ เป็นผูแ้นะน า
ให้นักเรียนคิดอย่างถูกตอ้ง รวมถึงเปิดโอกาสใหน้ักเรียนแสดงความคิดอย่างมีเหตุผล เสริมแรง
ใหก้บันกัเรียนเมื่อนกัเรียนไดร้ว่มท ากิจกรรมอย่างสรา้งสรรค ์ส่งเสริมใหน้กัเรียนน าความรูม้าใชใ้ห้
เกิดประโยชน์เป็นผู้วางแผนการจัดการเรียนรู ้ส่วนนักเรียนเป็นผูป้ฏิบัติการทดลอง สังเกตและ
บนัทึกผลการทดลอง โดยใชก้ระบวนการทางวิทยาศาสตรไ์ดแ้ละนักเรียนสามารถแสวงหาความรู้
ดว้ยตนเองได ้ส าหรบัขั้นตอนการจดัการเรียนรูไ้ดผ้นวกขัน้ตอนการจดัการเรียนรูด้ว้ยชดุกิจกรรมท่ี
เน้นการสืบเสาะแบบแนะแนวทางกับการสืบเสาะหาความรูแ้บบ 5 ขั้น (5E) ร่วมกันทุกขั้นตอน 
ดงันี ้

1.ขัน้สรา้งความสนใจ (Engage)  
เป็นการสรา้งความสนใจใหก้ับนักเรียนเกี่ยวกับเรื่องท่ีเรียน โดยครูจะใชส่ื้อ

จากชดุกิจกรรมรว่มกบัการตัง้ค าถามเพื่อกระตุน้ใหน้กัเรียนเกิดการสงัเกต ส่วนนกัเรียนจะคิดและ
ตอบค าถามโดยอาศยัความรูแ้ละประสบการณเ์ดิมของแต่ละคน   

2.ขัน้ส ารวจและคน้หา (Explore) 
เป็นการวางแผนก าหนดแนวทางการส ารวจตรวจสอบ ตัง้สมมติฐาน ก าหนด

ทางเลือกท่ีเป็นไปได ้ลงมือปฏิบติัเพื่อเก็บรวบรวมขอ้มลู หรือปรากฏการณต่์าง ๆ โดยนกัเรียนเป็น
ผูว้างแผน หรือก าหนดแนวทางการส ารวจตรวจสอบ ตัง้สมมติฐานก าหนดทางเลือกท่ีเป็นไปได ้  
ลงมือปฏิบัติเพื่อเก็บรวบรวมขอ้มูล หรือปรากฏการณ์ต่าง ๆ โดยครูเป็นผูช้่วยให้ค าแนะน า และ
คอยอ านวยความสะดวก จัดเตรียมวัสดุอุปกรณ์ท่ีใช้ในการสอน และใช้ค าถามเพื่อแนะน า  
ไปสู่การตัง้สมมติฐาน และถามถึงแนวทางการออกแบบการทดลองเพื่อทดสอบสมมติฐานของ
ตนเอง โดยมีการใหน้กัเรียนศึกษาใบความรู ้และใบกิจกรรมในชดุกิจกรรม 
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3.ขัน้อธิบายและลงขอ้สรุป (Explain)  
เป็นการน าเสนอขอ้มูลท่ีไดม้าจากการวิเคราะห ์แปลผล และสรุปผล โดยครู

เปิดโอกาสใหน้ักเรียนไดแ้สดงความคิดเห็น ส่งเสริมใหน้ักเรียนไดอ้ธิบายผลการส ารวจตรวจสอบ
และแนวคิดดว้ยค าพูดของตนเอง โดยใชค้ าถามและใบบันทึกผลการทดลองในชุดกิจกรรม ส่วน
นกัเรียนสามารถอธิบายหรือหาค าตอบท่ีเป็นไปได ้ยอมรบัฟังค าอธิบายของคนอื่น รูจ้กัถามค าถาม
อย่างสรา้งสรรค ์และสามารถตอบค าถามโดยการใหเ้หตผุลเชิงวิทยาศาสตรไ์ด้ 

4.ขัน้ขยายความรู ้(Elaborate)  
เป็นการน าความรูท่ี้สร้างขึน้ไปเชื่อมโยงกับความรู้เดิมหรือแนวคิดท่ีได้

คน้ควา้เพิ่มเติม โดยครูส่งเสริมใหน้กัเรียนน าความรูไ้ปประยุกตใ์ชใ้นชีวิตประจ าวนั โดยใชค้ าถาม
หรือกิจกรรมเสริมท่ีสอดคล้องกับเนื้อหาในชุดกิจกรรมและส่งเสริมให้นักเรียนให้เหตุผลเชิง
วิทยาศาสตร ์ส่วนนักเรียนสามารถน าความรูท่ี้ไดจ้ากการเรียนไปประยุกตใ์ชใ้นสถานการณ์ใหม่ 
ท่ีคลา้ยกบัสถานการณเ์ดิมไดแ้ละสามารถใหเ้หตุผลเชิงวิทยาศาสตรไ์ดเ้มื่อเจอสถานการณใ์หม่ๆ 

5.ขัน้ประเมินความรู ้(Evaluate)  
เป็นการประเมินการเรียนรูด้้วยกระบวนการต่างๆ  โดยใช้กิจกรรมในชุด

กิจกรรม ว่านกัเรียนมีความรูอ้ะไรบา้ง อย่างไร มากนอ้ยเพียงใด ตามมาตรฐานการเรียนรู ้โดยครู
จัดกิจกรรมเพื่อตรวจสอบความรูข้องนักเรียนโดยใชก้ิจกรรมในชุดกิจกรรม ส่วนนักเรียนร่วมท า
กิจกรรมโดยใชค้วามรูแ้ละประสบการณท่ี์ไดเ้รียนมา   

5) ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข์ั้นบูรณาการ 
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข์ั้นบูรณาการ หมายถึง ความสามารถในการ 

ใช้ความคิดอย่างเป็นระบบ การฝึกฝนจนเกิดความช านาญในการแก้ปัญหา และการแสวงหา
ความรูท้างวิทยาศาสตรป์ระกอบดว้ย 5 ทกัษะ ดงันี ้

1.ทักษะการตั้งสมมติฐาน หมายถึง การคิดหาค าตอบล่วงหน้าก่อนท าการ
ทดลอง โดยอาศัยการสงัเกต ความรู ้หรือประสบการณเ์ดิมเป็นพืน้ฐานท่ีคิดไวล่้วงหนา้ท่ียงัไม่รูม้า
ก่อน โดยเป็นขอ้ความท่ีบอกความสมัพันธ์ระหว่างตวัแปรตน้กบัตัวแปรตาม ซึ่งอาจเป็นไปตามท่ี
คาดการณไ์วห้รือไม่ก็ได ้ 

2.ทกัษะการก าหนดและควบคมุตัวแปร หมายถึง การก าหนดตัวแปรตน้ ตัวแปร
ตาม และตวัแปรท่ีตอ้งควบคมุใหค้งท่ีและใหส้อดคลอ้งกบัสมมติฐานของการทดลองท่ีก าหนดไว้ 
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3.ทักษะการก าหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ หมายถึง การก าหนดความหมายหรือ
ขอบเขตของส่ิงต่างๆ ท่ีอยู่ในสมมติฐานหรือท่ีเกี่ยวข้องกับการทดลองให้เข้าใจตรงกัน เพื่อให้
สามารถสงัเกตและวดัได ้

4.ทักษะการทดลอง หมายถึ ง  การหาค าตอบจากสมม ติฐาน ท่ีตั้ ง ไว้ 
ซึ่งประกอบดว้ย 3 ขัน้ตอน ไดแ้ก่ การออกแบบ การปฏิบติั และการบนัทึกผลการทดลอง  

5.ทักษะการตีความหมายข้อมูลและลงข้อสรุป หมายถึง การแปลความหมาย
ขอ้มลูท่ีรวบรวมได ้รวมถึงสรุปความสมัพนัธข์องขอ้มลูท่ีมีอยู่ทัง้หมดได ้เพื่อสรา้งค าอธิบายหรือลง
ขอ้สรุปในการตอบค าถามท่ีส ารวจตรวจสอบ 

โดยผู้วิจัยมีเครื่องมือในการวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข์ั้นบูรณาการ  
2 ชนิด ไดแ้ก่ 1) แบบทดสอบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข์ั้นบูรณาการแบบคู่ขนาน และ  
2) แบบบนัทึกทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข์ัน้บูรณาการ โดยผูว้ิจยัสรา้งแบบทดสอบทกัษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรข์ั้นบูรณาการตามแนวคิดของวรรณทิพา รอดแรงคา้ และ พิมพันธ ์
เดชะคปุต ์(2542, น. 107-108) เป็นแบบเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จ านวน 3 สถานการณ ์สถานการณ์
ละ 5 ขอ้ จ านวนทัง้หมด 15 ขอ้ พัฒนาขึน้มาจากสิริมา ภู่สวัสด์ิ (2561, น. 159-163) เดชา จนัทร์
น า้ใส (2561, น. 163-188) และ จรินทร จันทรเ์พ็ง (2556, น. 84-92) โดยสรา้งแบบบันทึกทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรข์ั้นบูรณาการแบบประเภทตรวจสอบรายการ (check list) ซึ่งมีการ
ก าหนดรายการพฤติกรรมบ่งชีจ้ากนิยามทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นบูรณาการ เพื่อ
บันทึกพฤติกรรมท่ีสังเกตพบ โดยมีประสาทสัมผัสของผูส้ังเกต โดยเฉพาะตา และหู เพื่อติดตาม
ศึกษาพฤติกรรมที่บุคคลแสดงออกไดท้กุดา้นท่ีตอ้งการสงัเกต ซึ่งบนัทึกโดยครูผูส้อนและครูผูช้่วย 

6) การให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร ์
การใหเ้หตุผลเชิงวิทยาศาสตร ์หมายถึง กระบวนการคิดของมนุษยท่ี์ไดม้าจากการ

วิเคราะหค์วามสมัพนัธร์ะหว่างเหตกุับผลโดยใชก้ารรวบรวมหลกัฐานเชิงประจักษ์ เพื่อใหส้ามารถ
สรา้งขอ้สรุปท่ีเชื่อมโยงกันระหว่างขอ้สรุปกับหลกัฐาน เพื่อใหเ้กิดองคค์วามรูท้างวิทยาศาสตรไ์ด ้
การใหเ้หตุผลเชิงวิทยาศาสตรแ์บ่งเป็น 4 ประเภท ตามแนวคิดของ Lawson (Lawson (2010 อา้ง
ถึงใน พิชญา ศิลาม่อม, 2561, น. 15) ไดแ้ก่ 1) การใหเ้หตผุลแบบสมมตินยั เป็นการใหเ้หตผุลจาก
การสรา้งสมมติฐาน ท่ีใชอ้ธิบายส่ิงท่ีไดม้าจากการสงัเกตปัญหา หลกัฐานทางวิทยาศาสตรท่ี์สงสัย  
2) การให้เหตุผลแบบอธิบาย เป็นการให้เหตุผลจากการสรา้งค าอธิบายต่อสมมติฐานหรือการ
ประเมินค าอธิบายทางเลือกท่ีเกิดขึน้ ท่ีมีมาจากส่ิงท่ีรูม้าจากก่อนหนา้นีไ้ด ้3) การใหเ้หตุผลแบบ
นิรนยั เป็นการใหเ้หตุผลจากการน าหลักการใหญ่ไปจ าแนกเป็นหลักการย่อย ๆ โดยเป็นการสรา้ง
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ค าพยากรณท่ี์มาจากการเก็บขอ้มลูในอนาคต เพื่อยืนยนัไปยงัสมมติฐานหรือค าตอบใหเ้หมาะสม
หรือน่าเชื่อถือมากขึน้ และ 4) การให้เหตุผลแบบอุปนัย เป็นการให้เหตุผลจากการน าข้อสรุป 
ย่อย ๆ ไปสู่การสรุปโดยหลกัการโดยทั่วไป โดยเป็นการเปรียบเทียบค าพยากรณก์บัขอ้มลูใหม่ท่ีได ้
เพื่อน าไปใช้ในการสร้างข้อสรุปท่ีเหมาะสม ซึ่งการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์มีองค์ประกอบ  
3 องค์ประกอบ ได้แก่ 1) ความสามารถในการใช้หลักฐานทางวิทยาศาสตร์ หมายถึง การท่ี
นกัเรียนสามารถระบุขอ้มูลหรือหลักฐานทางวิทยาศาสตรท่ี์ไดจ้ากการส ารวจคน้ควา้ทดลอง หรือ
สงัเคราะหเ์อกสารหรือเป็นพืน้ฐานส าคัญของการบอกกล่าว การกล่าวอา้งขอ้สรุป การพยากรณ์
หรือการคาดการณล่์วงหนา้ 2) ความสามารถในการสรา้งขอ้สรุป หมายถึง การท่ีนักเรียนสามารถ
ใชข้อ้มูลหรือหลกัฐานทางวิทยาศาสตรใ์นการสรา้งขอ้สรุปท่ีสมเหตุสมผล สอดคลอ้งกับขอ้มลูหรือ
หลกัฐานทางวิทยาศาสตรห์รือประเมินขอ้สรุปท่ีผูอ้ื่นสรา้งขึน้ว่าสอดดคลอ้งกบัหลกัฐานท่ีมีหรือไม่ 
และ 3) ความสามารถในการอธิบายปรากฏการณ์ หมายถึง การท่ีนักเรียนสามารถใชค้วามรูท้าง
วิทยาศาสตรส์รา้งค าอธิบายท่ีสมเหตุสมผลและสอดคลอ้งกบัขอ้มลูหรือหลกัฐานทางวิทยาศาสตร์
รวมถึงการบรรยายตีความหมายหรือคาดการณป์รากฏการณโ์ดยใชห้ลกัการทางวิทยาศาสตรไ์ด ้

การให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์จะมีแนวทางการวัดและประเมินผล  โดยสร้าง
แบบทดสอบแบบคู่ขนาน ซึ่งใช้ลักษณะของแบบทดสอบ แบบค าถาม 2 ชั้น  (two – tiers) มี
จ านวน 2 สถานการณ์ สถานการณ์ละ 4 ขอ้ รวมทั้งหมดจ านวน 8 ขอ้ ซึ่งใน 1 สถานการณ์จะ
ประกอบดว้ยการใหเ้หตุผล 4 ประเภท ดังนี ้1) การใหเ้หตุผลแบบสมมตินัย 2) การใหเ้หตุผลแบบ
อธิบาย 3) การใหเ้หตผุลแบบนิรนยั และ 4) การใหเ้หตผุลแบบอุปนยั  โดยในแต่ละสถานการณจ์ะ
ประกอบดว้ยค าถาม 2 ส่วน ดงันี ้ส่วนท่ี 1 เป็นแบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก 1 ขอ้ ส่วนท่ี 2 เป็นแบบ
เขียนตอบเพื่อใหเ้หตุผลเชิงวิทยาศาสตร ์ประกอบดว้ยองคป์ระกอบ 3 ส่วน คือ การใชห้ลักฐาน
ทางวิทยาศาสตร ์การสรา้งขอ้สรุป และการอธิบายปรากฏการณ์ โดยแบบทดสอบการใหเ้หตุผล
ทางวิทยาศาสตรพ์ฒันามาจากสิทธิศกัด์ิ จินดาวงศ ์(2555, น. 76) และธนพล คลงัพหล (2562, น. 
73-78) 
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7) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร ์ 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร ์หมายถึง ความสามารถทางสติปัญญา 

ด้านความจ า ความเข้าใจ การน าไปใช้ การวิเคราะห์ และการประเมิน ซึ่งวัดได้จากการท า
แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร ์วิชาวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี  เรื่องการ
เปล่ียนแปลงของสาร  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5  โดยผู้วิจัยสรา้งแบบวัดพฤติกรรมการเรียนรูด้้าน 
พุทธิพิสัยตามแนวคิดของ Bloom’s Revised Taxonomy เป็นแบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 
20 ขอ้ เป็นแบบทดสอบแบบคู่ขนาน โดยขอ้สอบครอบคลมุพฤติกรรมที่ตอ้งการวดัดงันี ้ 

1. ด้านความจ า หมายถึง ความสามารถในการระลึกถึงส่ิงท่ีได้เรียนรูม้าแล้ว 
เกี่ยวกบัขอ้เท็จจริง ค านิยาม หลกัเกณฑ ์และทฤษฎี  

2.ด้านความ เข้าใจ หมายถึง ความสามารถในการอธิบายความหมาย 
ความสมัพนัธ ์และความรู ้ท่ีเป็นโครงข่ายระหว่างแนวคิดทัง้หมดท่ีเรียน  

3. ด้านการน าไปใช้ หมายถึง ความสามารถในการน าความรูไ้ปใช้ในการหา
ค าตอบและ แกไ้ขปัญหาในสถานการณต่์าง ๆ หรือแกปั้ญหาในสถานการณใ์หม่ 

4. ดา้นการวิเคราะห ์หมายถึง ความสามารถในแยกแยะพิจารณาดูรายละเอียด
ของส่ิง ต่าง ๆ หรือเร่ืองราวต่าง ๆ ว่าส่ิงใดส าคญัท่ีสดุ เป็นการใชว้ิจารณญาณเพื่อการไตรต่รอง 

5. ดา้นการประเมิน หมายถึง ความสามารถในการสรุปตดัสินคณุค่าของกิจกรรม   
การกระท าหรือปรากฏการณใ์ดๆตามเกณฑแ์ละมาตรฐานท่ีก าหนด  

ในงานวิจัยครัง้นีผู้้วิจัยไม่ได้น าพฤติกรรมการเรียนรูด้า้นพุทธิพิสัยตามแนวคิดของ 
Bloom’s Revised Taxonomy ด้านสร้างสรรค์มาใช้ในแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิทยาศาสตร ์เน่ืองจากผูว้ิจัยไดศึ้กษาหลักสูตรการศึกษาขั้นพืน้ฐานแลว้พบว่าตัวชีว้ัด เร่ืองการ
เปลี่ยนแปลงของสาร ระดบัชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีไดก้ าหนดไวไ้ม่สอดคลอ้งกบัการวดัพฤติกรรม
การเรียนรู้ด้านสร้างสรรค์  ดังนั้นผู้วิจัยจึงไม่ ได้วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร ์
ดา้นสรา้งสรรค ์
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กรอบแนวคิดในการวิจัย  
การจัดการเรียนรูโ้ดยใช้ชุดกิจกรรมท่ีเน้นการสืบเสาะแบบแนะแนวทาง เป็นการจัด

กิจกรรมการเรียนรูท่ี้ใชส่ื้อประสม ในชุดกิจกรรมจะมีการปรบัเปล่ียนกิจกรรมท่ีหลากหลายท าให้
นกัเรียนสนใจและมีความกระตือรือรน้ในการเรียน เป็นการฝึกใหน้กัเรียนเรียนรูด้ว้ยตนเอง ถือเป็น
ส่ือท่ีเพิ่มประสิทธิภาพในการเรียนใหม้ากขึน้ (ตวงแสง ณ นคร, 2555, น. 228; บุญเกือ้ ควรหาเวช
, 2542, น. 110-111; สุคนธ์ สินธพานนท์, 2561, น. 31-32; สุวิทย์ มูลค า และ อรทัย มูลค า , 
2560, น. 57) ในชุดกิจกรรมประกอบด้วย ค าชี ้แจงการใช้ชุดกิจกรรม ใบความรู ้ ใบกิจกรรม  
ส่ือการเรียน แบบฝึกหดั และแบบทดสอบ ซึ่งสอดคลอ้งกับงานวิจัยของ ปราณี จงอนรุกัษ์ (2561, 
น.81-82) เรื่องผลการสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง
บรรยากาศ ส าหรบันักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนมีคะแนนผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน สงูกว่าเกณฑร์อ้ยละ 70 อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และนกัเรียนมีคะแนน
ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ์หลงัเรียนสูงกว่าเกณฑร์อ้ยละ 70 อย่างมีระดับนยัส าคญัทาง
สถิติท่ีระดับ .05 โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้ชุดกิจกรรมท่ีเน้นการสืบเสาะแบบแนะ
แนวทางผนวกกับการสอนแบบสืบเสาะหาความรูแ้บบ 5 ขั้นตอน (5E) ทุกขั้นตอน ซึ่งแบ่งเป็น 5 
ขัน้ตอนคือ 1.ขัน้สรา้งความสนใจ 2. ขั้นส ารวจและคน้หา 3.ขัน้อธิบายและลงขอ้สรุป 4. ขัน้ขยาย
ความรู ้และ 5 ขั้นประเมินความรู ้การจัดการเรียนรูแ้บบสืบเสาะหาความรู ้จะช่วยส่งเสริมให้
นักเรียนมีระบบการคิดท่ีซับซอ้นมากขึน้ (ประสาท เนืองเฉลิม, 2558, น. 156) ซึ่งสอดคลอ้งกับ
งานวิจยัของวรภา บางสาลี (2559) เร่ืองการพัฒนาความสามารถในการคิดเชิงวิทยาศาสตรข์อง
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนบ้านวังพรม อ าเภอวังทอง จังหวัดพิษณุโลก โดยการ
จดัการเรียนรูแ้บบวฏัจกัรการสืบเสาะหาความรู ้7 ขัน้ (7E) ผลการวิจยัคือความสามารถในการคิด
เชิงวิทยาศาสตรข์องนักเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05   
เมื่อไดร้บัการจดัการเรียนเรียนรูแ้บบสืบเสาะหาความรู ้ การจัดการเรียนรูโ้ดยใชชุ้ดกิจกรรมท่ีเนน้
การสืบเสาะแบบแนะแนวทาง จะส่งเสริมให้นักเรียนแสดงพฤติกรรมบ่งชีป้ระกอบไปด้วยการ
ตั้งสมมติฐาน การทดสอบสมมติฐาน การประเมินหลักฐานและลงข้อสรุปและช่วยส่งเสริมให้
นักเรียนเกิดการคิดใหเ้หตุผลเชิงวิทยาศาสตร ์(เอกรตัน ์ทานาค, 2563, น. 74) อันจะน าไปสู่การ
พัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข์ั้นบูรณาการ  การใหเ้หตุผลเชิงวิทยาศาสตร ์ และมี
ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรดี์ขึน้  ดงัภาพประกอบ 1 
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ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดในการวิจยั 

สมมติฐานในการวิจัย 
1.นักเรียนท่ีได้รับการสอนโดยใช้ชุดกิจกรรมท่ีเน้นการสืบเสาะแบบแนะแนวทาง 

มีทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข์ัน้บูรณาการหลงัเรียนสงูกว่าก่อนเรียน 
2.นักเรียนท่ีได้รับการสอนโดยใช้ชุดกิจกรรมท่ีเน้นการสืบเสาะแบบแนะแนวทาง 

มีทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข์ัน้บูรณาการผ่านเกณฑท่ี์ก าหนดรอ้ยละ 70  
3.นักเรียนท่ีได้รับการสอนโดยใช้ชุดกิจกรรมท่ีเน้นการสืบเสาะแบบแนะแนวทาง 

มีการใหเ้หตผุลเชิงวิทยาศาสตรห์ลงัเรียนสงูกว่าก่อนเรียน 
4.นักเรียนท่ีได้รับการสอนโดยใช้ชุดกิจกรรมท่ีเน้นการสืบเสาะแบบแนะแนวทาง 

มีการใหเ้หตผุลเชิงวิทยาศาสตรผ่์านเกณฑท่ี์ก าหนดรอ้ยละ 70 
5.นักเรียนท่ีได้รับการสอนโดยใช้ชุดกิจกรรมท่ีเน้นการสืบเสาะแบบแนะแนวทาง 

มีผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรห์ลงัเรียนสงูกว่าก่อนเรียน 
6.นักเรียนท่ีได้รับการสอนโดยใช้ชุดกิจกรรมท่ีเน้นการสืบเสาะแบบแนะแนวทาง  

มีผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรผ่์านเกณฑท่ี์ก าหนดรอ้ยละ 70 
 

 

 

 

 

ตัวแปรต้น 

การจดัการเรียนรูโ้ดยใชช้ดุ

กิจกรรมที่เนน้การสืบเสาะ

แบบแนะแนวทาง 

ตัวแปรตาม 

1. ทกัษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตรข์ัน้บูรณาการ 

2. การใหเ้หตุผลเชิงวิทยาศาสตร ์

3. ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน

วิทยาศาสตร ์
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บทท่ี 2 
ทบทวนวรรณกรรม 

ในการวิจยัครัง้นี ้ ผูว้ิจัยไดศึ้กษาคน้ควา้เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวขอ้ง  ซึ่งไดเ้รียบเรียง
ไวต้ามหวัขอ้ต่างๆ ดงันี ้

1. เอกสารท่ีเกี่ยวขอ้งกบัชดุกิจกรรม 
1.1 ความหมายของชดุกิจกรรม 
1.2 ประเภทของชดุกิจกรรม 
1.3 องคป์ระกอบของชดุกิจกรรม 
1.4 ขัน้ตอนการสรา้งชดุกิจกรรม 
1.5 การหาประสิทธิภาพของชดุกิจกรรม   
1.6 ขอ้ดีและขอ้จ ากดัของชดุกิจกรรม 

1.6.1 ขอ้ดีของชดุกิจกรรม 
1.6.2 ขอ้จ ากดัของชดุกิจกรรม 

2. เอกสารท่ีเกี่ยวขอ้งกบัการจดัการเรียนรูแ้บบสืบเสาะหาความรู ้
2.1 ทฤษฎีและแนวคิดของการจดัการเรียนรูแ้บบสืบเสาะหาความรู ้
2.2 ความหมายของการจดัการเรียนรูแ้บบสืบเสาะหาความรู ้
2.3 ลกัษณะส าคญัของการจดัการเรียนรูแ้บบสืบเสาะหาความรู ้
2.4 ประเภทของการจดัการเรียนรูแ้บบสืบเสาะหาความรู ้
2.5 ขัน้ตอนการจดัการเรียนรูแ้บบสืบเสาะหาความรู ้
2.6 บทบาทของครูและนกัเรียนในการจดัการเรียนรูแ้บบสืบเสาะหาความรู ้

2.6.1 บทบาทของครูในการจดัการเรียนรูแ้บบสืบเสาะหาความรู ้
2.6.2 บทบาทของนกัเรียนในการจดัการเรียนรูแ้บบสืบเสาะหาความรู ้

2.7 ขอ้ดีและขอ้จ ากดัของการจดัการเรียนรูแ้บบสืบเสาะหาความรู ้
2.7.1 ขอ้ดีของการจดัการเรียนรูแ้บบสืบเสาะหาความรู ้
2.7.2 ขอ้จ ากดัของการจดัการเรียนรูแ้บบสืบเสาะหาความรู ้

3. เอกสารท่ีเกี่ยวขอ้งกบัชดุกิจกรรมที่เนน้การสืบเสาะแบบแนะแนวทาง 
3.1 ความหมายของชดุกิจกรรมที่เนน้การสืบเสาะแบบแนะแนวทาง 
3.2 องคป์ระกอบของชดุกิจกรรมที่เนน้การสืบเสาะแบบแนะแนวทาง 
3.3 ขัน้ตอนการสรา้งชดุกิจกรรมที่เนน้การสืบเสาะแบบแนะแนวทาง 
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3.4 บทบาทของครูและนักเรียนในการจัดการเรียนรูด้้วยชุดกิจกรรมท่ีเน้นการ
สืบเสาะแบบแนะแนวทาง 

3.4.1 บทบาทของครูในการจัดการเรียนรูด้ว้ยชุดกิจกรรมท่ีเนน้การสืบเสาะ
แบบแนะแนวทาง 

3.4.2 บทบาทของนักเรียนในการจัดการเรียนรูด้้วยชุดกิจกรรมท่ีเน้นการ
สืบเสาะแบบแนะแนวทาง 

3.5 ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมท่ีเน้นการสืบเสาะแบบแนะ
แนวทาง  

4. เอกสารท่ีเกี่ยวขอ้งกบัทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ์
4.1 ความหมายของทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ์
4.2 ประเภทของทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ์
4.3 พฤติกรรมที่แสดงการเกิดทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ์
4.4 การเสริมสรา้งทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ์
4.5 การวดัและประเมินทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ์

5. เอกสารท่ีเกี่ยวขอ้งกบัการใหเ้หตผุลเชิงวิทยาศาสตร ์
5.1 ความหมายของการใหเ้หตผุลเชิงวิทยาศาสตร ์
5.2 องคป์ระกอบของการใหเ้หตผุลเชิงวิทยาศาสตร ์
5.3 ประเภทของการใหเ้หตผุลเชิงวิทยาศาสตร ์
5.4 การเสริมสรา้งการใหเ้หตผุลเชิงวิทยาศาสตร ์
5.5 การวดัและประเมินการใหเ้หตผุลเชิงวิทยาศาสตร ์

6. เอกสารท่ีเกี่ยวขอ้งกบัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร ์
6.1 ความหมายของผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร ์
6.2 องคป์ระกอบของผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร ์
6.3 การวดัและประเมินผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร ์

7. งานวิจยัท่ีเกี่ยวขอ้ง 
7.1 งานวิจัยท่ีเกี่ยวขอ้งกับชุดกิจกรรมและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์

ขัน้บูรณาการ 
7.2 งานวิจยัท่ีเกี่ยวขอ้งกบัชดุกิจกรรมและผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร ์
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7.3 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการสืบเสาะหาความรูแ้ละทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร ์

7.4 งานวิจัย ท่ี เกี่ ย วข้อ งกับ การสืบ เสาะหาความ รู้และการให้ เหตุผล 
เชิงวิทยาศาสตร ์

7.5 งานวิจัยท่ีเกี่ยวขอ้งกับการสืบเสาะหาความรูแ้ละผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิทยาศาสตร ์  

1. เอกสารที่เก่ียวข้องกับชดุกิจกรรม 
1.1 ความหมายของชุดกิจกรรม 

ชุดการสอนหรือชุดการเรียน  มาจากค าว่า Instructional Package หรือ Learning  
Package  เดิมเรียกว่าชดุการสอน เพราะเป็นส่ือท่ีครูใชป้ระกอบการสอน  ต่อมาแนวคิดในการยึด
เด็กเป็นศูนยก์ลางในการเรียนไดเ้ขา้มามีอิทธิพลมากขึน้  และเนน้ใหน้กัเรียนไดเ้กิดการเรียนรูด้ว้ย
ตนเอง  จึงนิยมเรียกชดุการสอนว่า ชดุการเรียนหรือชดุการเรียนการสอน  ส าหรบังานวิจยัในครัง้นี ้
ผูว้ิจยัใชค้ าว่า ชดุกิจกรรม ซึ่งไดใ้หค้วามหมายไวว้่า ส่ือการเรียนการสอนชนิดหน่ึงท่ีมีลกัษณะเป็น
ส่ือประสม  จัดท าขึ ้นเพื่ อส่งเสริมให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ตามจุดประสงค์ เนื ้อหา และ
ประสบการณ์ ในหน่วยการเรียนแต่ละหน่วย และเป็นส่ือท่ีครูใช้ประกอบการสอน โดยมี
วตัถปุระสงคใ์หค้รูสอนเร่ืองใดเร่ืองหน่ึงโดยเฉพาะ และชดุกิจกรรมนีเ้ป็นส่ือท่ีจดัท าขึน้ส าหรบัครูใช้
ประกอบการสอนและให้นักเรียนประกอบการเรียน  โดยในชุดกิจกรรมแต่ละชุดประกอบด้วย  
วตัถปุระสงค ์ ใบความรู ้ ใบงาน  วสัดอุปุกรณ ์ ส่ือ  และแบบวดัผลประเมินผล โดยจะถกูจดัไวเ้ป็น
ชดุ ๆ บรรจใุนซอง  กล่อง  หรือกระเป๋า  แลว้แต่ผูส้รา้งจะท าขึน้  (กาญจนา เกียรติประวติั, 2524b, 
น. 117; ชัยยงค ์พรหมวงศ,์ 2520, น. 7; ดวงเดือน เทศวานิช, 2530, น. 176; บุญเกือ้ ควรหาเวช, 
2545, น. 91; รตันะ บวัสนธ,์ 2562, น. 22; วีระ ไทยพานิช, 2555น. 117; สิริมา ภู่สวสัด์ิ, 2561, น. 
15; สุคนธ์ สินธพานนท์, 2562, น. 23; สุวิทย์ มูลค า และ อรทัย มูลค า , 2545, น. 51; อรนุช  
ลิมตศิริ, 2556, น. 164)  

จากความหมายของชุดกิจกรรมท่ีกล่าวมาข้างต้น ผู้วิจัยสรุปได้ว่า ชุดกิจกรรม 
หมายถึง ส่ือการสอนชนิดหน่ึงท่ีมีลักษณะเป็นส่ือประสม (Multi-Media) ท่ีสอดคลอ้งกับเนือ้หา
สาระ เพื่อให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ตามจุดประสงค์ท่ีก าหนดให้ โดยชุดกิจกรรมแต่ละชุด
ประกอบดว้ย ค าชีแ้จงการใชช้ดุกิจกรรม ใบความรู ้ใบกิจกรรม ส่ือการเรียน และแบบฝึกหดั 
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1.2 ประเภทของชุดกิจกรรม 
นกัการศึกษาหลายท่านไดก้ล่าวถึงประเภทของชดุกิจกรรมไวค้ลา้ยคลึงและแตกต่าง

กนัดงันี ้
กาญจนา เกียรติประวัติ (2524a, น. 117)  ไดก้ล่าวว่า ชุดกิจกรรมแบ่งออกเป็น 

 2 ประเภท คือ 
1. ชุดกิจกรรมส าหรับกิจกรรมกลุ่ม เป็นชุดกิจกรรมท่ีส่งเสริมให้นักเรียน

ศึกษาหาความรูด้ว้ยตนเอง โดยใชก้ิจกรรมกลุ่ม เช่น ในวิธีการของศนูยก์ารเรียนหรือบทเรียนโมดลู 
2. ชุดกิจกรรมรายบุคคล เป็นชุดกิจกรรมท่ีส่งเสริมการเรียนดว้ยตนเองตาม

ล าพัง เพื่อพัฒนาความรบัผิดชอบของนักเรียนและความกา้วหนา้ในการเรียนตามความสามารถ 
ในเวลาท่ีแตกต่างกัน นักเรียนสามารถทดสอบเพื่อทราบผลความกา้วหนา้ของตนเองไดทุ้กเวลา
และตรวจสอบค าตอบไดท้นัที 

ต่อมามีนักการศึกษาท่ีไดแ้บ่งประเภทของชุดกิจกรรมเป็น 3 ประเภท (ชาญ
ชัย อินทรสุนานนท์, 2538, น. 41-42; บุญเกื ้อ ควรหาเวช, 2542, น. 94-95; สุวิทย์ มูลค า และ 
อรทยั มลูค า, 2560, น. 52-55) ดงันี ้

1. ชดุกิจกรรมประกอบค าบรรยาย เป็นชุดกิจกรรมท่ีผลิตขึน้ส าหรบัครูใช้
สอนนกัเรียนเป็นกลุ่มใหญ่ หรือเป็นการสอนท่ีตอ้งการปพูืน้ฐานใหน้กัเรียนส่วนใหญ่รูแ้ละเขา้ใจใน
เวลาเดียวกัน ส่ือนี้จะช่วยให้ครูผู้สอนลดการพูดให้น้อยลง และใช้ส่ือท่ีมีอยู่ในชุดกิจกรรม  
ในการสอนใหม้ากขึน้ ท าใหน้กัเรียนมีเวลาในการปฏิบติัมากขึน้ ส่ือท่ีใชอ้าจไดแ้ก่ รูปภาพ แผนภูมิ 
สไลด ์ฟิลม์สตริป ภาพยนตร ์เทปบนัทึกเสียง หรือกิจกรรมที่ก าหนดไว ้เป็นตน้  

2. ชุดกิจกรรมส าหรบักิจกรรมกลุ่ม เป็นชุดกิจกรรมท่ีจัดขึน้ส าหรบัสอน
กิจกรรมกลุ่ม มีชุดกิจกรรมย่อยส าหรบักิจกรรมกลุ่ม โดยมีส่ือการสอนท่ีบรรจุไวใ้นชุดกิจกรรม  
แต่ละชดุ มุ่งท่ีจะฝึกทกัษะในเนือ้หาวิชาท่ีเรียน และใหน้กัเรียนมีโอกาสท างานรว่มกนั ชดุกิจกรรม
นีม้กัจะใชส้อนแบบกลุ่ม เช่น การสอนแบบศนูยก์ารเรียน การสอนแบบกลุ่มสมัพนัธ ์เป็นตน้ 

3. ชุดกิจกรรมรายบุคคล เป็นชุดกิจกรรมท่ีนักเรียนเรียนดว้ยตนเองเป็น
รายบุคคล คือนักเรียนจะเรียนตามค าแนะน าท่ีอยู่ในชุดกิจกรรมและจะเรียนไปตามล าดับขัน้ตอน
ของชุดกิจกรรม โดยนักเรียนจะต้องศึกษาตามความเขา้ใจหรือความสนใจของตนเอง อาจเรียน 
ท่ีโรงเรียนหรือเรียนท่ีบ้านก็ได้ ชุดกิจกรรมนีม้ีจุดประสงค์เพื่อให้นักเรียนท าความเข้าใจเนื้อหา
เพิ่มเติม และนกัเรียนยงัสามารถท าแบบฝึกหดัเพื่อประเมินผลการเรียนไดด้ว้ยตนเอง  
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นอกจากนี้ สุคนธ์ สินธพานนท์ (2554, น. 16-17)  ได้แบ่งชุดกิจกรรมเป็น  
4 ประเภท ดงันี ้

1.ชุดกิจกรรมส าหรบัครูผูส้อน เป็นชุดกิจกรรมท่ีครูใชป้ระกอบการสอน
ประกอบด้วยคู่มือครู ส่ือการเรียนการสอนท่ีหลากหลาย มีการจัดกิจกรรมและส่ือการสอน
ประกอบการบรรยายของครูผูส้อน ชดุกิจกรรมนีม้ีเนือ้หาสาระเพียงหน่วยเดียว และใชก้บันกัเรียน
ทัง้ชัน้ แบ่งเป็นหวัขอ้ท่ีจะบรรยาย มีการก าหนดกิจกรรมตามล าดบัขัน้ 

2.ชดุกิจกรรมส าหรบักิจกรรมกลุ่ม เป็นชุดกิจกรรมท่ีใหน้ักเรียนไดศึ้กษา
ความรูร้ว่มกัน โดยปฏิบัติกิจกรรมตามขั้นตอนต่าง ๆ ท่ีก าหนดไวใ้นชุดกิจกรรมหรืออาจจะเรียนรู้
ชุดกิจกรรมในศูนย์การเรียน กล่าวคือในแต่ละศูนยก์ารเรียนจะมีชุดกิจกรรมในแต่ละหัวขอ้ย่อย
ของหน่วยการเรียนรู้ให้นักเรียนศึกษา นักเรียนแต่ละกลุ่มจะหมุนเวียนศึกษาความรู้และ 
ท ากิจกรรมของชดุกิจกรรมจนครบทกุศนูยก์ารเรียน  

3. ชุดการเรียนการสอนรายบุคคล เป็นชุดกิจกรรมท่ีให้นักเรียนศึกษา
ความรูด้ว้ยตนเอง นักเรียนจะเรียนรูต้ามขัน้ตอนท่ีก าหนดไวใ้นชดุกิจกรรม ซึ่งสามารถศึกษาไดท้ัง้
ในหอ้งเรียนและนอกหอ้งเรียน เมื่อศึกษาจนครบตามขัน้ตอนแลว้นักเรียนสามารถประเมินผลการ
เรียนรูข้องตนเองไดด้ว้ยตนเอง 

4.ชุดกิจกรรมแบบผสม เป็นชุดกิจกรรมท่ีมีการจัดกิจกรรมหลากหลาย 
ในบางขั้นตอนครูผู้สอนอาจใช้วิธีการบรรยายประกอบการใช้ส่ือ บางขั้นตอนครูผู้สอนอาจให้
นกัเรียนศึกษาความรูด้ว้ยตนเองเป็นรายบุคคล และบางขั้นตอนอาจให้นักเรียนศึกษาความรูจ้าก
ชดุกิจกรรมโดยใชก้ิจกรรมกลุ่ม เป็นตน้ 

จากประเภทของชุดกิจกรรมท่ีกล่าวมาข้างต้น ผู้วิจัยสรุปได้ว่าชุดกิจกรรมเป็น  
 4 ประเภท ไดแ้ก่ ชดุกิจกรรมประกอบค าบรรยาย ชดุกิจกรรมส าหรบักิจกรรมกลุ่ม ชดุกิจกรรมการ
สอนรายบุคคล และชุดกิจกรรมแบบผสม ทัง้นีถ้้าผูว้ิจัยจะเลือกใชชุ้ดกิจกรรมประเภทใดจะตอ้ง
ค านึงถึงวัตถุประสงคใ์นการจัดการเรียนรู ้เพื่อให้เกิดประโยชนก์ับนักเรียนมากท่ีสุด ในงานวิจัย
ครัง้นีผู้ว้ิจัยไดเ้ลือกใชช้ดุกิจกรรมประเภท “ชุดกิจกรรมแบบผสม” เพราะเป็นชดุกิจกรรมที่มีการจัด
กิจกรรมหลากหลาย ในบางขั้นตอนครูอาจใช้วิธีการสอนประกอบการบรรยายโดยใช้ส่ือ  
บางขัน้ตอนนักเรียนอาจศึกษาจากใบความรูด้ว้ยตนเองและจากกระบวนการการท ากิจกรรมกลุ่ม
ซึ่งการจดักิจกรรมการเรียนรูท่ี้หลากหลายนีส้ามารถท าใหน้กัเรียนไดเ้กิดการเรียนรูใ้นเนือ้หาสาระ
ไดช้ดัเจนยิ่งขึน้ 
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1.3 องคป์ระกอบของชุดกิจกรรม 
นกัการศึกษาหลายท่านไดก้ล่าวถึงองคป์ระกอบส าคัญของชุดกิจกรรมไวค้ลา้ยคลึง 

(ตวงแสง ณ นคร, 2555, น. 227; รตันะ บวัสนธ์, 2562, น. 22-23; สวุิทย ์มลูค า และ อรทยั มลูค า
, 2560, น. 52) ดงัต่อไปนี ้

1. คู่มือการใชช้ดุกิจกรรมส าหรบัครูและนกัเรียน 
2. บตัรค าสั่งหรือเอกสารท่ีก าหนดใหน้กัเรียนท ากิจกรรมตามขัน้ตอนท่ีก าหนดไว ้  
3. ใบความรูท่ี้เกี่ยวกบัเนือ้หาท่ีเรียนและส่ือประกอบการสอนชนิดต่าง ๆ 
4. แบบฝึกหดัหรือแบบทดสอบท่ีใชป้ระเมินตนเอง  

นอกจากนีสุ้คนธ ์สินธพานนท ์(2561, น. 29) ไดก้ล่าวถึงองคป์ระกอบส าคัญของชุด
กิจกรรม คือ 

1.ค าชีแ้จงในการใช้ชุดกิจกรรม เป็นค าชีแ้จงให้นักเรียนทราบจุดประสงค์ของ
การศึกษาชุดกิจกรรม  และส่วนประกอบของชุดกิจกรรม  เช่น ประกอบด้วยบัตรค าสั่ ง  
บัตรปฏิบัติการ บัตรเนือ้หา บัตรฝึกหัดและบัตรเฉลย บัตรปฏิบัติการและบัตรเฉลย บัตรทดสอบ
และบตัรเฉลยบตัรทดสอบ 

2.บัตรค าสั่ง เป็นการชีแ้จงรายละเอียดของการศึกษาชุดกิจกรรมนั้นว่าต้อง
ปฏิบติัตามขัน้ตอนอย่างไร 

3.บัตรกิจกรรมหรือบัตรปฏิบัติการ บางชุดกิจกรรมอาจออกแบบให้มีบัตร
กิจกรรมหรือบตัรปฏิบติัการ ซึ่งเป็นบตัรท่ีบอกใหน้กัเรียนท ากิจกรรมต่าง ๆ 

4.บัตรเนื้อหา เป็นบัตรท่ีบอกเนือ้หาท่ีนักเรียนศึกษา ส่ิงท่ีควรมีในบัตรเนือ้หา 
คือ หวัเร่ือง สตูร นิยาม และค าอธิบาย   

5.แบบฝึกหัดหรือบตัรงาน เป็นแบบฝึกหดัท่ีให้นกัเรียนท าหลังจากไดท้ ากิจกรรม
แลว้ศึกษาเนือ้หาจนเขา้ใจ 

6.บัตรเฉลยบัตรแบบฝึกหัด เมื่อนักเรียนท าแบบฝึกหัดเสร็จแล้ว สามารถ
ตรวจสอบความถกูตอ้งจากบตัรเฉลยแบบฝึกหดั 

7.บัตรทดสอบ เมื่อนักเรียนได้ท าบัตรแบบฝึกหัดแล้ว นักเรียนจะมีความรู ้
ในหวัขอ้ท่ีเรียนนัน้ ๆ ต่อจากนัน้จึงใหน้กัเรียนท าบตัรทดสอบ 

8.บตัรเฉลยบัตรทดสอบ เป็นบัตรท่ีมีค าเฉลยของบัตรทดสอบท่ีนกัเรียนไดท้ าไป
แลว้เป็นการตรวจสอบหรือวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนของนกัเรียนในการศึกษาชดุกิจกรรมนัน้ 
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จากองค์ประกอบของชุดกิจกรรมท่ีกล่าวมาข้างต้นพบว่า มีบางองค์ประกอบ
เหมือนกันและบางองค์ประกอบแตกต่างกัน ในงานวิจัยครัง้นีผู้ว้ิจัยได้สรุปองคป์ระกอบของชุด
กิจกรรมไว ้5 องคป์ระกอบ เพื่อเป็นแนวทางในการสรา้งชดุกิจกรรม ดงันี ้

1.ค าชีแ้จงการใชช้ดุกิจกรรม 
2.ใบความรู ้
3. ใบกิจกรรม 
4. ส่ือการเรียน 
5. แบบฝึกหดั 

1.4 ขั้นตอนการสร้างชุดกิจกรรม 
นกัการศึกษาหลายท่านไดเ้สนอขัน้ตอนในการสรา้งชดุกิจกรรมไว ้10 ขัน้ตอน  

(กาญจนา เกียรติประวัติ, 2524b, น. 118-119; ชัยวัฒน ์สุทธิรัตน์, 2561, น. 458-459; 
ชาญชยั อินทรสนุานนท,์ 2538, น. 43-44; สวุิทย ์มลูค า และ อรทยั มลูค า, 2560, น. 123) ดงันี ้

1.ก าหนดเร่ืองเพื่อท าชดุกิจกรรม ก าหนดตามเร่ืองในหลักสูตรหรือเรื่องท่ีท า
ใหรู้สึ้กว่ามีปัญหาในการสอนดว้ยวิธีอื่น ๆ  

2.ก าหนดหน่วยการสอน โดยแบ่งเนือ้หาออกเป็นหน่วยการสอน จะแบ่ง 
กี่หน่วย และหน่วยหน่ึงๆ จะใชเ้วลานานเท่าใด ตอ้งพิจารณาใหเ้หมาะสมกบัระดบัชัน้ของนกัเรียน 

3.ก าหนดหวัเร่ือง จดัแบ่งหน่วยการสอนเป็นหัวขอ้ย่อย ๆ เพื่อสะดวกแก่การ
เรียนรู ้แต่ละหน่วยควรประกอบดว้ยหวัขอ้ย่อยหรือประสบการณใ์นการเรียนรูป้ระมาณ 4-6 หวัขอ้ 

4.ก าหนดมโนทัศน์และหลักการ โดยมโนทัศน์หรือหลักการท่ีก าหนดขึน้
จะตอ้งสอดคลอ้งกบัหน่วยและหวัเร่ือง 

5.ก าหนดวัตถุประสงค์ให้สอดคล้องกับหัวเรื่อง โดยเขียนเป็นวัตถุประสงค์
ทั่วไป วตัถปุระสงคเ์ชิงพฤติกรรมที่ตอ้งมีเกณฑก์ารเปล่ียนแปลงพฤติกรรมไวท้กุครัง้ 

6.ก าหนดกิจกรรมการเรียน ต้องก าหนดให้สอดคล้องกับจุดประสงค์เชิง
พฤติกรรม ซึ่งเป็นแนวทางในการเลือกและผลิตส่ือการสอน  

7.ก าหนดแบบวัดและประเมินผล โดยจะต้องประเมินผลให้ตรงกับ
จดุประสงคก์ารเรียนรูท่ี้ก าหนดไว ้

8.การเลือกและผลิตส่ือการเรียนการสอนโดยจะถือว่าวัสดุอุปกรณ์และ
วิธีการท่ีครูใชเ้ป็นส่ือการเรียนการสอนทัง้สิน้ เมื่อผลิตส่ือการเรียนการสอนแล้วก็จัดส่ือการเรียน
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การสอนเหล่านั้นไว้เป็นหมวดหมู่ในกล่องหรือในซองท่ีเตรียมไว้ ก่อนน าไปทดลองและหา
ประสิทธิภาพตามเกณฑม์าตรฐานท่ีตัง้ไว ้

9.สร้างข้อทดสอบก่อนและหลังเรียนพร้อมทั้งเฉลย การสร้างข้อสอบ 
เพื่อทดสอบก่อนและหลังเรียนควรสรา้งให้ครอบคลุมเนือ้หาและกิจกรรมท่ีก าหนดให้เกิดการ
เรียนรูโ้ดยพิจารณาจากจุดประสงคก์ารเรียนรูเ้ป็นส าคัญ และเมื่อสรา้งเสร็จแลว้ควรท าเฉลยไว้
พรอ้มก่อนส่งไปหาประสิทธิภาพของชดุกิจกรรม 

10.การหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม เมื่อสรา้งชุดกิจกรรมเสร็จเรียบรอ้ย
แล้ว ต้องน าชุดกิจกรรมนั้น ๆ ไปทดสอบโดยวิธีการต่าง ๆ ก่อนน าไปใช้จริง เช่น ทดลองเพื่อ
ปรบัปรุงแกไ้ขให้ผูเ้ชี่ยวชาญตรวจสอบความถูกตอ้ง ความครอบคลุม และความตรงของเนือ้หา 
เป็นตน้ 

1.5 การหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม 
นักการศึกษาหลายท่านได้กล่าวถึงการหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมโดยมีวิธีใน

การหาทั้งหมด 2 วิธี  ไดแ้ก่ การหาประสิทธิภาพโดยการก าหนดเกณฑ์ไว้ล่วงหน้า  และการหา
ประสิทธิภาพโดยใชแ้บบประเมิน ดงันี ้

ชัยยงค ์พรหมวงศ์ (2520, น. 123) ได้กล่าวไวว้่า  การหาประสิทธิภาพของชุด
กิจกรรม  เป็นการประกันว่าชุดกิจกรรมท่ีสรา้งขึน้มีประสิทธิภาพในการสอนผู้สรา้งจ าเป็นต้อง
ก าหนดเกณฑ์ล่วงหน้า โดยค านึงถึงหลักการท่ีว่าการเรียนรู้เป็นกระบวนการเพื่อช่วยให้การ
เปล่ียนแปลงพฤติกรรมของนักเรียนใหบ้รรลุผลตามวัตถุประสงค ์ ดังนั้นการก าหนดเกณฑจ์ึงตอ้ง
ค านึงถึง  กระบวนการ และผลลัพธ์  โดยก าหนดตัวเลขเป็นรอ้ยละของคะแนนเฉล่ียมีค่าเป็น  

E1 / E2 

E1 คือ ค่าประสิทธิภาพของกระบวนการท างานคิดเป็นรอ้ยละของคะแนนเฉล่ีย

จากการท าแบบฝึกหัดและการประกอบกิจกรรม   E2 คือ  ค่าประสิทธิภาพของผลลัพธ ์  
ซึ่งเป็นพฤติกรรมที่เปล่ียนในตวันกัเรียนหลงัเรียนคิดเป็นรอ้ยละของคะแนนหลงัเรียน  การก าหนด
เกณฑ์ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมให้มีค่าเท่าใดนั้นให้ครูผู้สอนเป็นผู้พิจารณาตามความ
เหมาะสม  แต่โดยปกติเนือ้หาท่ีเป็นความรูค้วามจ ามักจะตัง้ไวท่ี้ 80/80 , 85/85 ส่วนเนือ้หาท่ีเป็น
ทักษะอาจตั้งไว้ต ่ากว่านี ้เช่น 75/75 เป็นต้น  การทดลองใช้เพื่อวิเคราะห์ประสิทธิภาพของชุด
กิจกรรม  เป็นการทดลองรายบุคคลเพื่อตรวจสอบความเป็นไปได้ของชุดกิจกรรม  แล้วน าไป
ทดลองกลุ่มเล็กประมาณ 6-10 คน เพื่อหาประสิทธิภาพเบื ้องต้นและปรับปรุงชุดกิจกรรมให้
สมบูรณข์ึน้  แลว้จึงน าไปทดลองภาคสนามโดยน าชุดกิจกรรมไปทดลองใชใ้นชั้นเรียนท่ีมีนกัเรียน
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ตัง้แต่ 30-100 คน หากการสอนภาคสนามได้ค่า E1 และ E2 ไม่ถึงเกณฑท่ี์ตั้งไวจ้ะตอ้งปรบัปรุง
การสอนและท าการทดสอบหาประสิทธิภาพซ ้าอีก  อาจเน่ืองจากมีตัวแปรท่ีควบคุมไม่ได ้  
เช่น สภาพหอ้งเรียน  ความพรอ้มของนกัเรียน  บทบาทและความช านาญในการใชช้ดุกิจกรรมของ
ครู  เป็นตน้ ซึ่งอนุโลมใหม้ีค่าระดบัความผิดพลาดไดต้ ่ากว่าเกณฑท่ี์ก าหนดไวป้ระมาณ  2.5–5 %  
ประสิทธิภาพของชดุกิจกรรมท่ีสรา้งขึน้ก าหนดไว ้ 3 ระดบั  คือ 

1. สูงกว่าเกณฑ์ เมื่อประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมสูงกว่าเกณฑท่ี์ก าหนดไว ้
มีค่าเกิน 2.5 % 

2. เท่าเกณฑ์ เมื่อประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมเท่ากันหรือสูงกว่าเกณฑ ์
ท่ีก าหนดไวแ้ต่ไม่เกิน 2.5 % 

3. ต ่ากว่าเกณฑ ์เมื่อประสิทธิภาพของชดุกิจกรรมต ่ากว่าเกณฑแ์ต่ไม่ต ่ากว่า 
2.5 % ถือว่ายงัมีประสิทธิภาพท่ียอมรบัได ้

นอกจากนี้  บุญ ชม  ศรีสะอาด (2546a, น. 25-29) ได้จ  าแนกวิ ธีการหา
ประสิทธิภาพของชดุกิจกรรมเป็น 2 วิธี คือ 

1.การหาประสิทธิภาพโดยผู้เชี่ยวชาญหรือครูโดยจะใช้แบบประเมินผล 
ให้ผู้เชี่ยวชาญ หรือครูพิจารณาทั้งด้านคุณภาพ เนื้อหาสาระ และเทคนิคการท าส่ือนั้น  ๆ  
แบบประเมินอาจเป็นมาตรประเมินค่า (Rating Scale) หรือเป็นแบบเห็นด้วย ไม่เห็นด้วย  
สรุปเป็นความถี่แลว้อาจทดสอบความแตกต่างคระหว่างความถี่ดว้ย Scale   

2.การหาประสิทธิภาพโดยนักเรียน มีลักษณะเช่นเดียวกันกับการหา
ประสิทธิภาพโดยผูเ้ชี่ยวชาญ แต่เนน้การรบัรูค้ณุค่าท่ีไดจ้ากการเรียนเป็นส าคญั ประสิทธิภาพของ
ส่ือการสอนท่ีมีความเท่ียงตรงท่ีจะตอ้งพิสจูนค์ณุภาพ และคุณค่าของส่ือการสอนนั้น ๆ โดยจะวัด
ว่านักเรียนเกิดการเรียนรูอ้ะไรบา้ง เป็นการวัดเฉพาะผลท่ีเป็นจุดประสงคข์องการสอนโดยใชชุ้ด
กิจกรรมนัน้อาจจ าแนกได ้2 วิธี 

2.1) ก าหนดเกณฑม์าตรฐานขัน้ต ่าไว ้เช่น 80/80 หรือ 90/90 
2.2) ไม่ไดก้ าหนดเกณฑไ์วล่้วงหนา้แต่พิจารณาการเปรียบเทียบผลการ

สอบหลงัเรียนสงูกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคญัหรือไม่หรือเปรียบว่าผลสมัฤทธิ์จากการเรียนดว้ย
ชดุกิจกรรมนั้นสูงกว่าหรือเท่ากบัส่ือ หรือเทคนิคการสอนอย่างอื่นหรือไม่ โดยใชส้ถิติทดสอบค่าที 
(t-test) 
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จากการศึกษาเอกสารการหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมที่กล่าวมาขา้งตน้สามารถ
สรุปไดว้่าการหาประสิทธิภาพของชดุกิจกรรมก่อนน าชดุกิจกรรมไปใช ้จะช่วยใหไ้ดช้ดุกิจกรรมที่มี
คุณภาพและท าให้การสอนบรรลุความส าเร็จตามท่ีมุ่งหวังไว้ ซึ่งการหาประสิทธิภาพของชุด
กิจกรรมมี 2 วิธี ดังนี้ คือการหาประสิทธิภาพโดยการก าหนดเกณฑ์ไว้ล่วงหน้า  และการหา
ประสิทธิภาพโดยใชแ้บบประเมิน   ซึ่งงานครัง้นีผู้ว้ิจยัไดใ้ชก้ารหาประสิทธิภาพโดยใชแ้บบประเมิน 
ซึ่งเป็นวิธีการหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมโดยใหผู้เ้ชี่ยวชาญพิจารณาทัง้ดา้นคุณภาพ  เนือ้หา
สาระและเทคนิคการท าส่ือนัน้ๆ  แบบประเมินจะเป็นแบบมาตรประเมินค่า (Rating Scale) 

 
1.6 ข้อดีและข้อจ ากัดของชุดกิจกรรม 

1.6.1 ข้อดีของชุดกิจกรรม 
นกัการศึกษาหลายท่านไดก้ล่าวถึงขอ้ดีของชดุกิจกรรมไวด้งันี ้ 

บุญเกื ้อ ควรหาเวช (2542, น. 110-111) ได้กล่าวถึงข้อดีของชุดกิจกรรม 
ดงันี ้

1.ส่งเสริมการเรียนแบบรายบุคคล นักเรียนเรียนไดต้ามความสามารถ 
ความสนใจ ตามเวลาและโอกาสท่ีเหมาะสมของแต่ละคน   

2.ช่วยขจัดปัญหาการขาดแคลนครู เพราะชุดกิจกรรมจะช่วยใหน้ักเรียน
เรียนไดด้ว้ยตนเองหรือตอ้งการความช่วยเหลือจากครูเล็กนอ้ย 

3.ช่วยในการศึกษานอกระบบโรงเรียน เพราะนักเรียนสามารถน าเอาชุด
กิจกรรมไปใชไ้ดท้กุสถานท่ีและทกุเวลา 

4.ช่วยลดภาระและช่วยสร้างความพร้อมและความมั่ นใจให้แก่ครู 
เพราะชดุกิจกรรมผลิตไวเ้ป็นหมวดหมู่ สามารถน าไปใชไ้ดท้นัที 

5.เป็นประโยชนใ์นการสอนแบบศนูยก์ารเรียน 
6.ช่วยใหค้รูวดัผลนกัเรียนไดต้รงตามความมุ่งหมาย 
7.เปิดโอกาสใหน้ักเรียนไดแ้สดงความคิดเห็น ฝึกการตัดสินใจ แสวงหา

ความรูด้ว้ยตนเอง และมีความรบัผิดชอบต่อตนเองและสงัคม 
8.ช่วยให้นัก เรียนจ านวนมากได้รับความ รู้แนวเดียวกันอย่ างมี

ประสิทธิภาพ 
9.ช่วยใหน้กัเรียนรูจ้กัเคารพ นบัถือ ความคิดเห็นของผูอ้ื่น 
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วีระ ไทยพานิช (2555, น. 120)  ไดก้ล่าวถึงขอ้ดีของชดุกิจกรรมไวด้งันี ้
1. เป็นการฝึกใหน้กัเรียนมีความรบัผิดชอบในการเรียนรู ้และรูจ้กัท างาน

รว่มกนั  
2. เปิดโอกาสใหน้กัเรียนเลือกวสัดกุารเรียนและกิจกรรมที่นกัเรียนชอบ  
3. เปิดโอกาสใหน้ักเรียนไดก้า้วหนา้ไปตามศักยภาพความสามารถของ

แต่ละคน  
4. เป็นการเรียนท่ีสนองต่อความแตกต่างระหว่างบุคคล  
5. มีการวัดผลตัวเองบ่อย ๆ ท าให้นักเรียนรู้การกระท าของตนเอง 

และสรา้งแรงจงูใจ  
6. นักเรียนสามารถศึกษาไดด้ว้ยตนเองและมีส่วนร่วมในการเรียนอย่าง

แทจ้ริง  
7. เป็นการเรียนรูช้นิดท่ีมีความกระตือรือรน้และมีส่วนรว่ม  
8. นกัเรียนจะเรียนท่ีไหน เมื่อไรก็ได ้ตามความพอใจของนกัเรียน  
9. สามารถปรบัปรุงการส่ือความหมายระหว่างนกัเรียนและครู 

สุวิทย์ มูลค า และ อรทัย มูลค า (2560, น. 57) ข้อดีของการใช้ชุดกิจกรรม 
มีดงันี ้

1.ส่งเสริมการเรียนเป็นรายบุคคล โดยนักเรียนสามารถเรียนได้ตาม
ความสามารถ ความสนใจ ตามเวลาและโอกาสท่ีเหมาะสมของแต่ละบุคคล 

2.แกปั้ญหาการขาดแคลนครู เพราะชุดกิจกรรมช่วยใหน้ักเรียนสามารถ
เรียนไดด้ว้ยตนเอง และตอ้งการความช่วยเหลือของครูไม่มากนกั 

3.ส่งเสริมการจัดการศึกษานอกโรงเรียนและจัดการศึกษาตลอดชีวิต 
เพราะนกัเรียนสามารถน าชดุกิจกรรมไปเรียนรูไ้ดใ้นทกุสถานท่ีและทกุเวลาไม่จ ากดัชัน้เรียน 

4.สรา้งความมั่นใจและช่วยลดภาระของครู เพราะการผลิตชุดกิจกรรม
เตรียมไวค้รบจ านวนหน่วยการเรียนรู ้และจัดไวเ้ป็นหมวดหมู่ท าให้นักเรียนสามารถน าไปใชไ้ด้
ทนัที 

5.นกัเรียนสามารถแสวงหาความรูไ้ดด้ว้ยตนเอง มีโอกาสฝึกการตดัสินใจ
และการท างานรว่มกบักลุ่ม 

6.ช่ วย ให้นั ก เรียนจ านวนม าก ได้ รับ ความ รู้แนวเดียวกันอย่ า ง 
มีประสิทธิภาพ 
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สคุนธ ์สินธพานนท ์(2561, น. 31-32) ไดก้ล่าวถึงขอ้ดีของชดุกิจกรรม  ดงันี ้
1.นักเรียนได้ใช้ความสามารถในการศึกษาความรู้ในชุดกิจกรรม 

ด้วยตนเอง เป็นการฝึกทักษะในการแสวงหาความรู ้ทักษะการอ่าน และสรุปความรูอ้ย่างเป็น
ระบบ 

2.การท าแบบฝึกหดั แบบทกัษะการเรียนรู ้และแบบฝึกทกัษะการคิดทา้ย
ชุดกิจกรรม ท าให้นักเรียนรูจ้ักคิดเป็นแก้ปัญหาเป็น โดยใช้ทักษะการคิดแก้ปัญหา คิดอย่าง  
มีวิจารญาณ และคิดสรา้งสรรค ์

3.นักเรียนมีวินัยในตนเอง จากการท่ีนักเรียนท าตามค าสั่งในขั้นตอน 
ต่าง ๆ ท่ีก าหนดในชุดกิจกรรม การตรวจแบบฝึกหัด แบบฝึกทักษะการเรียนรู ้หรือใบงาน  
ดว้ยตนเองนัน้ท าใหน้กัเรียนรูจ้กัฝึกตนเองใหท้ าตามกติกา 

4.นักเรียนรูจ้ักท างานร่วมกับผู้อื่นรับฟังความคิดเห็นของกันและกัน  
เป็นการฝึกความเป็นประชาธิปไตย และเป็นการฝึกทักษะการเรียนรูต่้าง ๆ จัดเป็นส่วนหน่ึงของ
การฝึกทกัษะนกัเรียนในศตวรรษท่ี 21 

5.การใช้ชุดกิจกรรมนั้นสามารถศึกษานอกเวลาเรียนได้ ขึน้อยู่กับการ
ออกแบบของครูท่ีเอือ้ต่อการศึกษาดว้ยตนเอง 

6.ช่วยแก้ปัญหาการขาดแคลนครู เพราะนักเรียนสามารถศึกษาชุด
กิจกรรมไดด้ว้ยตนเอง นอกจากนั้นในเวลาท่ีครูประจ าวิชาไม่มาครูคนอื่นสามารถสอนแทนโดยใช้
ชดุกิจกรรม 

จากท่ีกล่าวมาขา้งตน้ผู้วิจัยสามารถสรุปขอ้ดีของชุดกิจกรรมได้ว่า ชุดกิจกรรม 
เป็นส่ือท่ีช่วยเพิ่มประสิทธิภาพในการเรียนรูข้องนักเรียน โดยในชุดกิจกรรมมีกิจกรรมท่ีหลากลาย   
ท าให้นักเรียนเกิดความสนใจและมีความกระตือรือรน้ในการเรียนตลอดเวลา  นักเรียนมีความ
รบัผิดชอบในการเรียน นักเรียนเคารพและรบัฟังความคิดเห็นของผูอ้ื่น  สามารถท างานร่วมกับ
ผูอ้ื่น และสามารถเรียนรูด้ว้ยตนเองได ้ซึ่งถือเป็นการเพิ่มประสิทธิภาพในการเรียนรูข้องนักเรียน   
และเป็นการเพิ่มประสิทธิภาพการสอนของครู ซึ่งการใช้ชุดกิจกรรมจะมีการลดบทบาทของครู  
โดยเปล่ียนจากครูเป็นผูบ้รรยายมาเป็นผูแ้นะน า และเป็นการสรา้งความพรอ้ม ความมั่นใจใหก้ับ
ครู เพราะชุดกิจกรรมมีส่ือและกิจกรรมท่ีหลากหลาย จะช่วยให้ครูวัดผลนักเรียนได้ตรงตาม
วตัถปุระสงคใ์นการเรียนตามหน่วยการเรียนในชดุกิจกรรมนัน้ ๆ 
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1.6.2 ข้อจ ากัดของชุดกิจกรรม 
วีระ ไทยพานิช (2555, น. 120) ไดก้ล่าวถึง ขอ้จ ากดัของชดุกิจกรรมไว ้ดงันี ้

1. อาจเป็นการยากที่ครูจะตอ้งเปล่ียนบทบาทผูส้อนมาเป็นผูป้ระสานงาน  
2. ค รูต้อ งมี เทค นิค ในการท า งานกับ นั ก เรียนทั้ ง ในลักษณ ะกลุ่ ม 

และรายบุคคล  
3. ครูตอ้งรูจ้กัสภาพของนกัเรียนเป็นอย่างดี เพื่อท่ีจะใหค้วามช่วยเหลือไดถู้ก

หรือจดัชดุกิจกรรมไดเ้หมาะกบันกัเรียนแต่ละคน  
4. การเขียนชุดกิจกรรมเป็นการใช้เวลามากและอาจเป็นส่ิงยากกับบางคน

เพราะขาดความรูแ้ละประสบการณ ์
5. วสัดกุารเรียนต่าง ๆ อาจไม่สามารถปรบัใหเ้ขา้กบัการเรียนดว้ยตนเอง  
6. การสรา้งชดุกิจกรรมใหพ้อเพียงกบันกัเรียนอาจมีราคาสงู 

สุวิทย์ มูลค า และ อรทัย มูลค า (2560 , น. 57) ได้กล่าวถึง ข้อจ ากัดของ 
ชดุกิจกรรม ดงันี ้

1.การออกแบบและการผลิตชุดกิจกรรมต้องอาศัยผู้เชี่ยวชาญทางด้าน
เนือ้หา ดา้นเทคโนโลยี ดา้นการศึกษา ดา้นศิลปะการท างานรว่มกนั 

2.ครูตอ้งเป็นกัลยาณมิตร รวมทั้งมีความกระตือรือรน้ สนใจใฝ่รูว้ิทยาการ
ใหม่ ๆ อยู่เสมอ 

3.ต้องใช้เวลาพอสมควรในการเตรียมชุดกิจกรรมพร้อม ส่ืออุปกรณ ์
ใหค้รบถว้น 

สคุนธ ์สินธพานนท ์(2561, น. 32)ไดก้ล่าวถึง ขอ้จ ากดัของชดุกิจกรรม ดงันี ้ 
1.ครูต้องน าวิธีการสอนหรือเทคนิคการสอนมาใช้ก่อนเริ่มบทเรียน หรือ

ระหว่างการศึกษาบทเรียนมิฉะนัน้แลว้นกัเรียนจะไม่บรรลเุป้าหมายท่ีก าหนด 
2.เรื่องท่ีให้นักเรียนศึกษาความรูด้้วยตนเอง ควรเป็นเรื่องท่ีมีเนือ้หาสาระ  

ท่ีง่ายส าหรบันกัเรียนเรียนรูไ้ดด้ว้ยตนเองได ้
3.การใหน้ักเรียนศึกษาชดุกิจกรรมนัน้ ตอ้งมีบตัรงาน / ใบงาน / แบบฝึกหดั / 

แบบฝึกทักษะการเรียนรูท่ี้ฝึกนักเรียนให้รูจ้ักคิดวิเคราะห์ และควรมีเฉลยให้นักเรียนตรวจสอบ
ความรูข้องตนเอง ซึ่งถา้เป็นกรณีค าถามปลายเปิดหรือฝึกทักษะการคิดจะไม่มีเฉลยท่ีชดัเจนลงไป 
จึงตอ้งมีแบบเฉลยท่ีหลากหลาย 
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จากท่ีกล่าวมาข้างต้นผู้วิจัยสามารถสรุปข้อจ ากัดของชุดกิจกรรมได้ว่า  
ชุดกิจกรรมเป็นส่ือท่ีครูใช้ประกอบการเรียนการสอน  โดยครูต้องน าวิธีการสอนและเทคนิค 
การสอน  มาใชค้วบคู่กับชุดกิจกรรม  การเลือกเร่ืองหรือเนือ้หาตอ้งเลือกใหเ้หมาะสมกับนักเรียน  
ไม่ยากหรือง่ายจนเกินไป ในชุดกิจกรรมควรตอ้งมีเฉลยแบบฝึกหัดให้นักเรียนตรวจสอบความรู ้ 
และการออกแบบในการสรา้งชุดกิจกรรม  อาจใช้เวลาในการสรา้งมาก  เน่ืองจากต้องอาศัย
ผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหา ด้านเทคโนโลยี ด้านการศึกษา และด้านการท างานร่วมกันมาเป็นผู้
พิจารณาชดุกิจกรรมดว้ย 

2. เอกสารที่เก่ียวข้องกับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
2.1 ทฤษฎีและแนวคิดของการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 

การจัดการเรียน รู้แบบ สืบ เสาะหาความ รู้ เป็นการจัดกิจกรรมการเรียน รู้ 
เพื่อใหน้กัเรียนสรา้งความรูด้ว้ยตนเอง  มีทฤษฎีและแนวคิดพืน้ฐานมาจากทฤษฎีคอนสตรคัติวิสต ์
(Constructivism) โดยมีรากฐานส าคัญมาจากทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญาของ Piaget   
และ Vygotsky ซึ่งไดม้ีนกัการศึกษาหลายท่านไดก้ล่าวไวใ้นลกัษณะท่ีคลา้ยคลึงกนั ดงันี ้

การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ เป็นการจัดการเรียนรู้ท่ีมีพื ้นฐาน 
มาจากทฤษฎีคอนสตัค ติวิสท์  (Constructivism) เป็ นทฤษฎี ท่ี ว่ าด้วยการสร้างความ รู ้  
มุ่งจัดการเรียนรูเ้พื่อให้นักเรียนได้ศึกษา  คน้ควา้หาความรูแ้ละสรา้งความรูด้้วยตนเอง  โดยใช้
กระบวนการทางวิทยาศาสตร ์ มีครูเป็นเพียงผูอ้  านวยความสะดวก  เพื่อใหน้กัเรียนเกิดการเรียนรู้
อย่างมีประสิท ธิภาพ  ซึ่ งมาจากแนวคิดทฤษฎีพัฒนาการทางสติ ปัญญาของ Piaget  
และ Vygotsky  โดย Piaget เชื่อว่าทุกคนมีการพัฒนาเชาว์ปัญญาไปตามล าดับขั้น  จากการ
เรียนรู้ท่ี เกิดขึ ้นในการปรับเข้าสู่สภาพสมดุลระหว่างประสบการณ์และส่ิงแวดล้อม โดยมี
กระบวนการดังนี ้ 1) การดูดซึม (Assimilation) เป็นการเพิ่มหรือการขยายโครงสรา้งทางปัญญา
จากการรบัข้อมูลสารสนเทศใหม่  จากส่ิงแวดล้อมท่ีมีความสอดคลอ้งกับโครงสรา้งทางปัญญา
เดิมหรือความรูเ้ดิม เพื่อเชื่อมความรูเ้ดิมเขา้กบัความรูใ้หม่  ถา้นักเรียนมีพฒันาการทางโครงสรา้ง
การรบัรูสู้งขึน้  ก็สามารถน าความรูเ้ดิมไปรบัความรูใ้หม่ได้ดียิ่งขึน้  2) การปรับโครงสรา้งทาง
ปัญญา (Accommodation) เป็นการปรับโครงสร้างทางปัญญาให้เข้ากับส่ิงแวดล้อมใหม่  
เพื่อรบัความรูใ้หม่ ๆ และน ามาสมัพนัธ์กบัโครงสรา้งใหม่  โดยการเชื่อมโยงระหว่างความรูเ้ดิมกับ
ขอ้มูลหรือสารสนเทศใหม่กับส่ิงแวดลอ้มท่ีมีความแตกต่างกับโครงสรา้งทางปัญญาเดิม ถา้ไม่มี
การเปล่ียนแปลงหรือปรับปรุงโครงสรา้งเดิม ก็ไม่สามารถรับความรูใ้หม่ได้ จึงจ าเป็นต้องปรับ
โครงสรา้งใหม่  ส่วน Vygotsky ใหค้วามส าคัญกับวัฒนธรรมและสังคมมากจึงมีความเชื่อว่าการ
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ให้ความช่วยเหลือชีแ้นะแก่เด็กซึ่งอยู่ในลักษณะของ “assisted  learning” หรือ “scaffolding” 
เป็นส่ิงส าคัญมากเพราะสามารถช่วยพัฒนาเด็กใหไ้ปถึงศักยภาพของเด็กได้  Vygotsky ไดเ้น้น
เกี่ยวกบับริบทการเรียนรูท้างสังคม โดยเชื่อว่าวฒันธรรมเป็นเครื่องมือทางปัญญาท่ีจ าเป็นส าหรบั
การพัฒนารูปแบบและคุณภาพของเครื่องมือ โดยเชื่อว่าพ่อแม่และครูจะเป็นท่อน าส าหรับ
เครื่องมือทางวัฒนธรรมรวมถึงภาษา  เครื่องมือทางวัฒนธรรมดังกล่าวได้แก่ ประวัติศาสตร ์ 
วฒันธรรม  บริบททางสังคมและภาษา  รวมถึงการเขา้ถึงขอ้มูลอิเล็กทรอนิกส ์ ครูควรมีบทบาท
หนา้ท่ีในการสรา้งและส่งเสริมกิจกรรมท่ีน่าสนใจใหแ้ก่นักเรียน  กระตุน้ใหน้ักเรียนไดป้ฏิบัติงาน
กลุ่ม  ควรเป็นผูแ้นะน าเมื่อนักเรียนประสบปัญหา  การเรียนรูใ้นทุกชั้นเรียนกลยุทธ์ทางการเรียนรู้
สอดคลอ้งกบั Social Constructivism ของ Vygotsky  รูปแบบการจัดกิจกรรมแต่ละชั้นเรียนอาจ
ไม่เหมือนกัน สามารถเปล่ียนแปลงไดต้ามความเหมาะสม (กาญจนา เกียรติประวัติ, 2524a, น. 
128; ทิศนา แขมมณี, 2563, น. 90-90; พิมพนัธ ์เดชะคปุต,์ 2544, น. 6-7; สมุาลี ชยัเจริญ, 2554, 
น. 106-107; 2557, น. 131-138; ไสว ฟักขาว, 2542, น. 19)  ดังนั้นจากทฤษฎีและแนวคิดของ
การจัดการเรียนรูแ้บบสืบเสาะหาความรูจ้ึงเป็นการสรา้งความรูด้้วยตนเอง โดยใช้กระบวนการ 
ทางวิทยาศาสตร ์เพื่อใหน้กัเรียนเกิดการเรียนรูอ้ย่างมีประสิทธิภาพ 

 
2.2 ความหมายของจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 

การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู ้เป็นการจัดการเรียนรูท่ี้นักการศึกษา
เรียกชื่อแตกต่างกนัออกไป เช่น วิธีสืบสอบ  การสืบเสาะ การสืบเสาะหาความรู ้ ไดม้ีนกัการศึกษา
หลายท่านไดใ้หค้วามหมายของการจดัการเรียนรูแ้บบสืบเสาะหาความรู ้ไวค้ลา้ยคลึงกนั ดงันี  ้

ภพ เลาหไพบูลย์ (2537, น. 119) ได้กล่าวถึงความหมายของการสืบเสาะ 
หาความรูคื้อการสอนท่ีเน้นกระบวนการแสวงหาความรูท่ี้จะช่วยให้นักเรียนไดค้้นพบความจริง 
ต่าง ๆ ด้วยตนเอง  ให้นักเรียนได้มีประสบการณ์ตรงในการเรียนรูเ้นือ้หาวิชา  ครูวิทยาศาสตร์ 
จึงมีความจ าเป็นตอ้งเตรียมสภาพแวดลอ้มในการเรียนรู ้ ศึกษาโครงสรา้งของกระบวนการสอน  
การจัดล าดับเนือ้หา  โดยครูท าหนา้ท่ีคล้ายผูช้่วย  และนักเรียนท าหน้าท่ีคลา้ยผูจ้ัดการแผนการ
เรียน  นกัเรียนเป็นผูเ้ร่ิมตน้การจดัการเรียนการสอนดว้ยตนเอง  มีความกระตือรือรน้ท่ีจะศึกษาหา
ความรู ้ โดยวิธีการเช่นเดียวกับการท างานของนักวิทยาศาสตร ์ และเปล่ียนแนวความคิดจากการ
ท่ีเป็นผูร้บัความรูม้าเป็นผูแ้สวงหาความรูแ้ละใชค้วามรู ้



  43 

พันธ์ ทองชุมนุม (2547, น. 54) ได้กล่าวถึงความหมายของการสืบเสาะหา
ความรูว้่า หมายถึงวิธีสอนท่ีมุ่งให้นักเรียนไดสื้บเสาะความรูด้ว้ยตนเอง กิจกรรมส าคัญของการ
สอนวิธีนีคื้อ การอภิปรายผลและการทดลอง 

ศศิธร เวียงวะลัย (2556, น. 147) ได้กล่าวว่า การเรียนรูด้้วยกระบวนการสืบ
เสาะหาความรู ้หมายถึง การจดักระบวนการเรียนรูโ้ดยใหน้กัเรียนคน้หาความจริงโดยการแสวงหา
ความรู ้มุ่งส่งเสริมให้นักเรียนได้ฝึกคิดหาเหตุผล ลงมือปฏิบัติ ส ารวจตรวจสอบ เนน้ใหน้ักเรียน
เป็นผู้สรา้งความรูใ้หม่ส่ิงประดิษฐ์ใหม่ดว้ยตนเอง ความรูท่ี้ไดจ้ะคงทนถาวรอยู่ในความทรงจ า
ระยะยาว ครูไม่สามารถสรา้งไดแ้ต่ครูเป็นเพียงผูจ้ดัการใหเ้กิดประสบการณเ์รียนรู ้

กุลิสรา จิตรชญาวณิช และ เกศราพรรณ พนัธุ์ศรีเกต ุคงเจริญ (2563, น. 51) ได้
กล่าวถึงการจดัการเรียนรูแ้บบสืบเสาะหาความรูว้่าหมายถึง วิธีการจัดการเรียนรูท่ี้เนน้ใหน้ักเรียน
แกปั้ญหาดว้ยวิธีการทางวิทยาศาสตรโ์ดยนักเรียนเกิดการคน้พบความรูด้ว้ยตนเอง  ครูเป็นเพียงผู้
อ  านวยความสะดวกในการเรียนรูเ้พื่อใหน้กัเรียนบรรลเุป้าหมาย  

ทิศนา แขมมณี (2563, น. 141) ไดก้ล่าวถึงความหมายของการจัดการเรียนการ
สอนโดยเนน้กระบวนการสืบเสาะหาความรู ้หมายถึง การด าเนินการเรียนการสอนโดยครูกระตุน้
ใหน้ักเรียนเกิดค าถาม เกิดความคิดและลงมือเสาะแสวงหาความรู ้เพื่อน ามาประมวลหาค าตอบ
หรือขอ้สรุปดว้ยตนเอง โดยท่ีครูช่วยอ านวยความสะดวกในการเรียนรูใ้นดา้นต่าง ๆ ใหแ้ก่นกัเรียน 

จากความหมายของการจัดการเรียนรูแ้บบสืบเสาะหาความรูท่ี้กล่าวมาข้างต้น 
สามารถสรุปไดว้่า การจัดการเรียนรูแ้บบสืบเสาะหาความรู ้ หมายถึง การสอนท่ีเนน้กระบวนการ
แสวงหาความรู ้โดยมุ่งส่งเสริมใหน้ักเรียนไดฝึ้กคิดหาเหตุผล ลงมือปฏิบัติ ส ารวจตรวจสอบ และ
แกปั้ญหาดว้ยกระบวนการทางวิทยาศาสตรด์้วยตนเอง เพื่อให้นักเรียนได้พบความรู ้ความจริง
ต่างๆ โดยเป็นการสอนท่ีเนน้นักเรียนเป็นส าคัญ และมีครูเป็นเพียงผูแ้นะน า เพื่อใหน้ักเรียนบรรลุ
เป้าหมายในการเรียน ในงานวิจัยครั้งนี ้ผู้วิจัยได้ให้ความหมายของการจัดการเรียนรู้แบบ  
สืบเสาะหาความรูว้่า หมายถึง การสอนท่ีเนน้กระบวนการแสวงหาความรู ้มุ่งส่งเสริมใหน้ักเรียน
เป็นผูแ้สวงหาความรูด้ว้ยตนเอง มีความกระตือรือรน้ท่ีจะศึกษาหาความรู ้ท าใหเ้กิดทกัษะการคิด
อย่างเป็นระบบ สามารถสรา้งความรูใ้หม่ และให้นักเรียนเกิดทักษะในการแก้ปัญหาโดยใช้
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ได้ โดยมีครูเป็นผู้แนะแนวทาง เพื่อให้นักเรียนเกิดความรู้ท่ี  
คงทนและเรียนรูไ้ดต้ามวตัถปุระสงคท่ี์ก าหนดไว ้
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2.3 ลักษณะส าคัญของการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
นักการศึกษาหลายท่านได้กล่าวถึงลักษณะส าคัญของการจัดการเรียนรู้แบบ  

สืบเสาะหาความรู ้ไวด้งันี ้
พิมพันธ์ เดชะคปุต ์(2548, น. 75) ไดก้ล่าวถึงลักษณะส าคัญของวิธีสืบสอบ คือ 

วิธีการท่ีใหน้ักเรียนคน้หาความรูด้ว้ยตนเองดว้ยกระบวนการทางวิทยาศาสตรแ์ละมีครูเป็นเพียง  
ผู้อ  านวยความสะดวก เพื่อให้สอดคล้องกับการเรียนการสอนวิทยาศาสตรใ์นปัจจุบันท่ีเน้นทั้ง
ความรูแ้ละกระบวนการหาความรูด้ว้ยตวัของนกัเรียนเอง 

ประสาท เนืองเฉลิม (2558, น. 137-138) ได้กล่าวถึงลักษณะส าคัญของการ
เรียนการสอนวิทยาศาสตรแ์บบสืบเสาะหาความรู ้ไวด้งันี ้

1.การสืบเสาะหาความรูเ้ป็นส่วนหน่ึงของการสอนวิทยาศาสตรท่ี์ช่วยพัฒนา
ทัง้ทางดา้นอารมณ ์สงัคม สติปัญญา และกระบวนการทางวิทยาศาสตร ์

2.นักเรียนได้รับการพัฒนาคุณลักษณะอย่างนักวิทยาศาสตร ์ค้นคว้าหา
ความรูโ้ดยเกิดจากความเขา้ใจในธรรมชาติของวิทยาศาสตร ์

3.นกัเรียนไดใ้ชท้กัษะท่ีจ าเป็นในการสรา้งความรูใ้หม่ๆดว้ยตนเอง 
4.นักเรียนไดเ้รียนรูก้ารส่ือสารอย่างเป็นวิทยาศาสตรแ์ละสามารถส่ือสารได้

อย่างมีประสิทธิภาพ 
5.นักเรียนได้รับโอกาสในการพัฒนาทักษะท่ีจ าเป็นตามความเข้าใจและ

ความรูสึ้กของตน จนท าใหเ้กิดเจตคติทางวิทยาศาสตรแ์ละมีเจตคติท่ีดีต่อวิชาวิทยาศาสตร ์
6.การเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรูเ้ป็นเทคนิคการสอนท่ีช่วยให้

นกัเรียนไดเ้รียนรูก้ารหาความสมัพนัธข์องค าถามท่ีมาจากประสบการณส่์วนบุคคล 
7.การเรียนการสอนแบบนีช้่วยส่งเสริมศกัยภาพการท างานของสมอง 
8.นกัเรียนเกิดความเขา้ใจที่แทจ้ริงในส่ิงท่ีเรียนไม่ใช่แค่การท่องจ าอย่างเดียว 
9.ความรูท่ี้ไดจ้ากการเชื่อมโยงประสบการณเ์ดิมเขา้กับประสบการณใ์หม่จน

เกิดเป็นความเขา้ใจที่คงทน 
10.นกัเรียนคือผูส้รา้งความรูด้ว้ยตนเองซึ่งขึน้อยู่กับความสามารถและความ

พรอ้มทางการเรียนของแต่ละคน 
11.นักเรียนเรียนจากการลงมือปฏิบัติอย่างนักวิทยาศาสตรท์ าให้เกิดการ

เรียนรูอ้ย่างมีชีวิตชีวา 
12.นกัเรียนจะเกิดการรูคิ้ด จากกระบวนการการท างานรว่มกนั 
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13.นกัเรียนไดใ้ชเ้ครื่องมือในการเรียนรูอ้ย่างหลากหลาย 
14.นกัเรียนไดร้บัการส่งเสริมการเป็นประชาธิปไตย 
15.การเรียนการสอนแบบการสืบเสาะหาความรูเ้นน้นกัเรียนเป็นส าคญั 

กุณฑรี เพ็ชรทวีพรเดช (2550, น. 37) ไดก้ล่าวถึงลักษณะของการจัดการเรียนรู้
แบบสืบเสาะหาความรู ้ดงันี ้

1. ครูเป็นผูจ้ัดสถานการณส่ิ์งแวดลอ้มเพื่อกระตุน้ให้นกัเรียนแสวงหาค าตอบ
ดว้ยตนเอง 

2. ครูตั้งค าถามให้นักเรียนเป็นผูต้อบเป็นส่วนใหญ่ในตอนเริ่มตน้แลว้ครูจะ
ลดบทบาทลงใหน้กัเรียนบทบาทเพิ่มขึน้จนสามารถก าหนดปัญหาและวิธีการแกปั้ญหาได ้

3. ครูจะตอ้งยอมรบัฟังค าถามความคิดเห็นของนกัเรียน 
4. ถ้าปัญหาใดยากเกินไปนักเรียนไม่สามารถแก้ปัญหาได้ครูอาจร่วม

อภิปรายใหข้อ้มลูสารสนเทศแก่นกัเรียนและรว่มกนัหาทางแกปั้ญหาต่อไป 
จากลักษณะส าคัญของการจัดการเรียนรูแ้บบสืบเสาะหาความรู ้ท่ีกล่าวมาขา้งต้น  

สามารถสรุปไดว้่า ลักษณะส าคัญของการจัดการเรียนรูแ้บบสืบเสาะหาความรู ้คือวิธีการท่ีท าให้
นกัเรียนสรา้งความรูด้ว้ยตนเองดว้ยกระบวนการทางวิทยาศาสตร ์และเป็นการเรียนการสอนท่ีเนน้
นักเรียนเป็นส าคัญ ท าให้นักเรียนเกิดทักษะในการสรา้งความรูใ้หม่ ท าให้เกิดเจตคติท่ีดีต่อ  
วิชาวิทยาศาสตร ์เกิดความเขา้ใจท่ีคงทน และมีครูเป็นผูแ้นะน าแนวทาง คอยช่วยเหลือนักเรียน 
ส่งเสริมใหน้ักเรียนรูจ้ักคิดแกปั้ญหาดว้ยตนเอง ครูจะตอ้งมีทักษะการตัง้ค าถามเพื่อถามนักเรียน 
และต้องสอนนักเรียนให้รูจ้ักคิดก่อนท่ีจะตอบค าถาม เพื่อส่งเสริมให้นักเรียน คิดเป็น  ท าเป็น  
และแกปั้ญหาเป็น ในงานวิจัยครัง้นีผู้ว้ิจัยสรุปได้ว่า ลักษณะส าคัญของการจัดการเรียนรูแ้บบ  
สืบเสาะหาความรูคื้อวิธีการท่ีสอนท่ีท าให้นักเรียนสามารถสรา้งความรูด้ว้ยตนเอง โดยมีครูเป็น  
ผูค้อยแนะน าโดยการตัง้ค าถามถามนักเรียน  เพื่อกระตุน้และส่งเสริมใหน้ักเรียนคิดและแกปั้ญหา
ต่าง ๆได ้
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2.4 ประเภทของการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้    
นักการศึกษาหลายท่านได้กล่าวถึงประเภทของการจัดการเรียนรูแ้บบสืบเสาะ  

หาความรูไ้วค้ลา้ยคลึงและแตกต่างกนั ดงันี ้
พิมพันธ์  เดชะคุปต์ (2548, น. 75-76)  ได้แบ่ งวิ ธีการสืบ เสาะหาความ รู ้

เป็น 3 ประเภท โดยใชบ้ทบาทของครูและนกัเรียนเป็นเกณฑ ์ดงันี ้
1. วิธีใหน้ักเรียนท างานหรือปฏิบัติการทดลอง (guided inquiry) เป็นวิธีการ

สืบเสาะหาความรูท่ี้ครูเป็นผูก้  าหนดปัญหาวางแผนการทดลองเตรียมอปุกรณเ์ครื่องมือไวเ้รียบรอ้ย 
นกัเรียนมีหนา้ท่ีปฏิบติัการทดลองตามแนวทางท่ีก าหนดไว ้ล าดบัขัน้ตอนการสอนของวิธีนี ้คือ  

1.ขัน้น าเขา้สู่บทเรียน ครูเป็นผูน้  าอภิปรายโดยตัง้ปัญหาเป็นอนัดบัแรก 
2.ขัน้อภิปรายก่อนการทดลอง อาจเป็นการตัง้สมมติฐาน ครูอธิบายหรือ

ใหค้ าแนะน าเกี่ยวกบัอปุกรณท่ี์จะใชใ้นการทดลองว่ามีวิธีการใชอ้ย่างไร จึงจะไม่เกิดอนัตรายและ
มีขอ้ควรระวงัในการทดลองแต่ละครัง้อย่างไรบา้ง 

3.ขั้นท าการทดลอง นักเรียนเป็นผู้ลงมือกระท าการทดลองเองพรอ้ม 
ทัง้บนัทึกผลการทดลอง  

4.ขัน้อภิปรายหลงัการทดลอง เป็นขัน้ของการน าเสนอขอ้มูลและสรุปผล
การทดลองในตอนนีค้รูต้องน าการอภิปรายโดยใช้ค าถาม เพื่อน านักเรียนไปสู่ขอ้สรุป เพื่อให้ได้
แนวคิดหรือหลกัเกณฑท่ี์ส าคญัของบทเรียน  

2. วิธีสืบเสาะหาความรูท่ี้ครูเป็นผู้วางแผนให้(less guided inquiry)เป็น 
วิธีสืบเสาะหาความรูท่ี้ครูเป็นผู้ก าหนดปัญหา แต่ใหน้ักเรียนหาวิธีแก้ปัญหาดว้ยตนเอง โดยเริ่ม
ตัง้แต่การตัง้สมมติฐาน วางแผนการทดลอง ท าการทดลองจนถึงสรุปผลการทดลอง โดยมีครูเป็น 
ผูอ้  านวยความสะดวก  ล าดบัขัน้ตอนของการสอนวิธีนีคื้อ 

1.สร้า งสถานการณ์ ห รือ ปัญ หาซึ่ งอ าจท า โดยก ารใช้ค า ถาม 
ใชส้ถานการณจ์ริงโดยการสาธิต  เพื่อเสนอปัญหาใชภ้าพปริศนาหรือภาพยนตรเ์พื่อเสนอปัญหา 

2.นกัเรียนวางแผนแกปั้ญหาโดยครูเป็นผูแ้นะแนวทางระบุแหล่งความรู ้ 
3.นกัเรียนด าเนินการแกปั้ญหาตามแผนท่ีวางไว ้
4.รวบรวมขอ้มูล วิเคราะหข์้อมูล และสรุปผลการแกปั้ญหาด้วยตนเอง 

โดยมีครูเป็นผูด้แูลรว่มในการอภิปรายเพื่อใหไ้ดค้วามรูท่ี้ถกูตอ้งสมบูรณ์ 
3. วิธีสืบเสาะหาความรู้ท่ีนักเรียนเป็นผู้วางแผนเอง (free inquiry) เป็น

วิธีการท่ีนกัเรียนเป็นผูก้  าหนดปัญหาเองวางแผนการทดลองเองด าเนินการทดลองตลอดจนสรุปผล
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ดว้ยตัวนักเรียนเอง วิธีนีน้ักเรียนมีอิสระเต็มท่ีในการศึกษาตามความสนใจครูเป็นเพียงผู้กระตุ้น
เท่านั้น วิธีนีค้รูอาจใชค้ าถามเพื่อกระตุน้ใหน้ักเรียนก าหนดปัญหาดว้ยตวัเอง เมื่อนักเรียนก าหนด
ปัญหาไดต้ามความสนใจของตนเองแลว้ นกัเรียนจึงท าการวางแผนเพื่อแกปั้ญหา แลว้ด าเนินการ
แกปั้ญหา ตลอดจนสรุปผลดว้ยตนเอง ซึ่งอาจท าเป็นรายบุคคล หรือเป็นกลุ่มก็ได้ 

Tofoya (อ้างถึงใน ศศิธร เวียงวะลัย (2556, น.149) ได้เสนอรูปแบบการสอน
แบบสืบเสาะท่ีเนน้การปฏิบัติการทดลอง และการคิด โดยใหน้กัเรียนลงมือเก็บรวบรวมขอ้มูล จัด
กระท าข้อมูล แปลความหมายและลงข้อสรุป ซึ่งท าให้นักเรียนมีทั้งทักษะในด้านปฏิบัติการ 
(Process of Doing หรือ  Manual Skills) และกระบวนการคิด  (Process of Thinking หรือ 
Thinking Skills) การสืบเสาะแบบนีแ้บ่งเป็น 3 ประเภท ดงันี ้

1. การสืบเสาะส าเร็จรูป (Structured Inquiry) เป็นการสืบเสาะท่ีครูเป็น 
ผูก้  าหนดปัญหา  นกัเรียนก าหนดขัน้ตอนในการทดลองและการจดักระท าขอ้มลู ตลอดจนการแปล
ความหมาย 

2. การสืบเสาะแบบแนะน า  (Guided Inquiry) เป็นการสืบเสาะท่ีครูให้
ค าปรึกษาหารือ หรือแนะน าวิธีการทดลองและการจัดกระท าข้อมูลนักเรียน นักเรียนเป็นผูแ้ปล
ความหมาย และสรุปดว้ยตนเอง 

3. การสืบเสาะแบบเปิดกวา้ง (Open Inquiry) เป็นการสืบเสาะท่ีนกัเรียนเป็น
ผูก้  าหนดปัญหา วิธีการแกปั้ญหา การจดักระท าขอ้มลู ตลอดจนการแปลความหมายและสรุปดว้ย
ตนเอง 

กมลวรรณ กนัยาประสิทธิ์ (2558) ไดก้ล่าวถึง การจดัประเภทของการสืบเสาะหา
ความรูว้่าการจัดประเภทของการสืบเสาะหาความรูจ้ะพิจารณาไดจ้าก 1) ระดับของบทบาทและ
การมีส่วนร่วมของครู และ 2) ระดับของบทบาทและความทา้ทายของกิจกรรมท่ีจัดใหแ้ก่นักเรียน 
ในท่ีนีจ้ะแบ่งไดอ้อกเป็น 4 ประเภท  ดงันี ้ 

1. Structure Inquiry คือการสืบเสาะหาความรู้ท่ีครูมีบทบาทในระดับสูง  
โดยครูเป็นผูแ้นะน านกัเรียนในตลอดขั้นตอนการส ารวจตรวจสอบหรือทดลอง มีการใหปั้ญหาหรือ
ค าถามทางวิทยาศาสตร ์ ใหแ้นวคิดและขั้นตอนในการส ารวจตรวจสอบหรือทดลอง โดยนักเรียน
จะมีบทบาทในการหาค าตอบ ซึ่งการสืบเสาะประเภท Structure inquiry นีจ้ะเหมาะกับหอ้งเรียน
ขนาดใหญ่ หรือนกัเรียนท่ียงัมีประสบการณใ์นการสืบเสาะหาความรูใ้นระดบัเร่ิมตน้ 
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2. Guided Inquiry คือการสืบเสาะหาความรู้ท่ีครูจะลดระดับบทบาท 

ของการมีส่วนร่วมลงและนักเรียนมีบทบาทในการเรียนเพิ่มขึน้ กล่าวคือมีการก าหนดปัญหาหรือ
ค าถามทางวิทยาศาสตรใ์ห้ แต่เปิดโอกาสให้นักเรียนออกแบบวิธีการและด าเนินการส ารวจ
ตรวจสอบหรือทดลองดว้ยตนเอง  

3. Collaborative Inquiry คือการสืบเสาะหาความรู้ท่ีทั้งครูและนักเรียน 
มีบทบาทรว่มกัน ในการสืบเสาะหาความรูใ้หม่ในทกุขั้นตอน วิธีการนี้เหมาะส าหรบักลุ่มนักเรียน 
ท่ีมีประสบการณใ์นการสืบเสาะหาความรูม้ากขึน้  

4. Open Inquiry คือ การสืบเสาะหาความรู้ท่ีนักเรียนสร้างค าถามด้วย
ตนเอง ออกแบบวิธีการ และน าเสนอผลการส ารวจตรวจสอบหรือทดลองด้วยตนเอง โดยครู 
มีบทบาทในด้านการให้ค าปรึกษา และจัดเตรียมวัสดุอุปกรณ์เท่านั้น ซึ่งวิธีการนีเ้หมาะส าหรับ
นกัเรียนในระดบัสงู เช่น นกัศึกษาปริญญาโทหรือปริญญาเอก 

จากการศึกษาประเภทของการจัดการเรียนรูแ้บบสืบเสาะหาความรูท่ี้กล่าวมาขา้งตน้ 
สามารถสรุปไดเ้ป็น 4 ประเภท  ไดด้งันี ้

1.การสืบเสาะหาความรูแ้บบส าเร็จรูป (Structure Inquiry) คือการจัดการเรียนรู้
ท่ีครูมีบทบาทในระดบัสูง โดยครูเป็นผูก้  าหนดปัญหา แนะน านักเรียนตลอดขัน้ตอนของการส ารวจ
ตรวจสอบหรือทดลอง มีการให้ปัญหาหรือค าถามทางวิทยาศาสตรใ์ห้แนวคิดและขั้นตอนใน  
การส ารวจตรวจสอบหรือทดลอง โดยนักเรียนจะมีบทบาทในการหาค าตอบ การสืบเสาะประเภทนี้
เหมาะกับหอ้งเรียนขนาดใหญ่ หรือนกัเรียนท่ียังมีประสบการณใ์นการสืบเสาะหาความรูใ้นระดับ
เร่ิมตน้ 

2.การสืบเสาะหาความรู้แบบแนะแนวทาง (Guided inquiry) คือการจัดการ
เรียนรูท่ี้ครูจะลดระดับบทบาทของการมีส่วนร่วมลงและนักเรียนมีบทบาทในการเรียนเพิ่มขึ ้น 
กล่าวคือมีการก าหนดปัญหาหรือค าถามทางวิทยาศาสตรใ์ห้ โดยครูจะเป็นผูต้ั้งประเด็นค าถาม
เพื่อกระตุ้นให้นักเรียนได้ฝึกคิด มีการวางแผน เตรียมอุปกรณ์ ให้ข้อมูล คอยแนะน าและให้
ค าปรกึษากบันกัเรียน แต่จะเปิดโอกาสใหน้กัเรียนออกแบบวิธีการและด าเนินการส ารวจตรวจสอบ
หรือทดลองดว้ยตนเอง ใหน้กัเรียนแปรผลและสรุปผล จนนกัเรียนไดค้ าตอบดว้ยตนเอง  

3. Collaborative Inquiry คือการจัดการเรียนรูท่ี้ทั้งครูและนักเรียนมีบทบาท
ร่วมกัน ในการสืบเสาะหาความรูใ้หม่ในทุกขั้นตอน วิธีการนี้เหมาะส าหรับกลุ่มนักเรียนท่ีมี
ประสบการณใ์นการสืบเสาะมากขึน้  
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4. Open Inquiry คือการจัดการเรียนรู้ท่ีนักเรียนสร้างค าถามด้วยตนเอง 
ออกแบบวิธีการ และน าเสนอผลการส ารวจตรวจสอบหรือทดลองดว้ยตนเอง โดยครูมีบทบาทใน
ด้านการให้ค าปรึกษา และจัดเตรียมวัสดุอุปกรณ์เท่านั้น ซึ่งวิธีการนีเ้หมาะส าหรับนักเรียนใน
ระดบัสงู  

จากข้อมูลมีการจัดประเภทของการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้เป็น  
4 ประเภท ไดแ้ก่การสืบเสาะแบบส าเร็จรูป  (Structure Inquiry)   การสืบเสาะแบบแนะแนวทาง 
(Guided inquiry)  การสืบเสาะแบบ Collaborative Inquiry และการสืบเสาะแบบ Open Inquiry  
ในงานวิจัยครั้งนีผู้้วิจัยสนใจท่ีจะเลือกใช้การสืบเสาะแบบแนะแนวทางในการด าเนินการวิจัย 
เน่ืองจากแนวการจัดการเรียนรู้ท่ีผู้วิจัยได้จัดการเรียนรูท่ี้ผ่านมาเป็นแบบ   Structure Inquiry   
ซึ่งเป็นการจัดการเรียนรูท่ี้ครูมีบทบาทในระดับสูงแนะน านักเรียนตลอดขั้นตอนของการส ารวจ
ตรวจสอบหรือทดลองส่วนนกัเรียนจะมีบทบาทในการหาค าตอบ  การจัดการเรียนรูด้งักล่าวนั้นยัง
ท าให้นักเรียนไม่สามารถให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตรไ์ด้  ผู้วิจัยจึงเลือกใช้การสืบเสาะแบบแนะ
แนวทางซึ่งมีการจัดการเรียนรูท่ี้ลดบทบาทของครูลง ให้ครูเป็นเพียงผู้ชีแ้นะ และให้นักเรียนมี
บทบาทในการเรียนเพิ่มขึน้ โดยนักเรียนออกแบบวิธีการและด าเนินการส ารวจตรวจสอบหรือ
ทดลองดว้ยตนเอง จะส่งผลใหน้กัเรียนเกิดความคิดท่ีเป็นระบบท่ีมีความซบัซอ้นมากขึน้ โดยมีนัก
การศึกษาหลายท่านได้กล่าวถึงความหมายและการใชค้ าถามในการสืบเสาะแบบแนะแนวทาง
ดงันี ้ 

ความหมายของการสืบเสาะแบบแนะแนวทาง 
นกัการศึกษาหลายท่านไดก้ล่าวถึงความหมายของการสืบเสาะแบบแนะแนวทาง

ไวค้ลา้ยคลึงและแตกต่างกนัดงันี ้ 
David M. Hanson (2006 อา้งถึงใน ปณุฑริกา เภสชัชา (2562, น. 21) ไดใ้ห้

นิยามว่าการเรียนรูแ้บบสืบเสาะแบบแนะแนวทาง ว่าเป็นหลักการทางปรชัญาและยุทธศาสตร์
ส าหรับใช้ในการเรียนการสอน โดยถือว่าเป็นหลักปรัชญา เพราะเป็นกระบวนการท่ีมีพื ้นฐาน
หลักการธรรมชาติท่ีเกี่ยวขอ้งกับกระบวนการเรียนรูแ้ละผลลพัธ์ท่ีคาดหวังไว ้ยุทธศาสตรด์า้นการ
เรียนการสอนเพราะเป็นศาสตรท่ี์แสดงถึงวิธีการท่ีเฉพาะเจาะจงและโครงการกระบวนการท่ีเป็นวิธี
ทางท่ีนกัเรียนสามารถออกแบบผลการเรียนรูท่ี้ตนเองคาดหวงัได ้

เสาวรตัน ์รามแกว้ (2552, น.20) ไดก้ล่าวว่า การสืบสอบแบบแนะแนวทาง 
หมายถึง กระบวนการจัดกิจกรรมท่ีมุ่งเนน้ใหน้ักเรียนใชก้ระบวนการคิดและความรูเ้ดิมท่ีมีอยู่เป็น
ฐานในการสรา้งความรูใ้หม่อย่างมีความหมายและตามแนวทางของตนเอง โดยมีปัญหาหรือ
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สถานการณ์ปัญหาเป็นฐานในการสรา้งความรูผ่้านการอภิปรายร่วมกันของนักเรียน  นักเรียนใช้
ทกัษะการสังเกต  ส ารวจ  ตัง้ค าถาม  สรา้งขอ้ความคาดการณแ์ละตรวจสอบขอ้ความคาดการณ์
จนคน้พบเป็นความรูใ้หม่  และสามารถน าความรูใ้หม่ท่ีไดไ้ปใชใ้นการแกปั้ญหาหรือสถานการณ์
ปัญหาต่าง ๆ โดยมีครูเป็นผูก้ระตุน้และใชค้ าถามแนะแนวทาง  

จากการศึกษาความหมายของการสืบเสาะแบบแนวทางท่ีกล่าวมาข้างต้น
สามารถสรุปไดว้่า การสืบเสาะแบบแนะแนวทาง  หมายถึง วิธีการสอนท่ีครูมีการวางแผนอย่าง
ละเอียด ครูเป็นผู้ตั้งประเด็นค าถาม ครูท าการสอนแนะแนวทางและให้ค าปรึกษากับนักเรียน  
โดยมีการจัดกิจกรรมเพื่อมุ่งเนน้ใหน้กัเรียนไดใ้ชก้ระบวนการคิดและความรูเ้ดิมท่ีมีอยู่เป็นฐานใน
การสรา้งความรูใ้หม่อย่างมีความหมายตามแนวทางของตนเอง โดยมีปัญหาหรือสถานการณเ์ป็น
ฐานในการสรา้งความรู ้ นักเรียนใชท้ักษะการสังเกต ส ารวจ ตัง้ค าถาม สรา้งขอ้ความคาดการณ์ 
จนคน้พบความรูใ้หม่ และสามารถน าความรูใ้หม่ไปใชใ้นการแกปั้ญหาได้ โดยมีครูเป็นผูก้ระตุ้น
และใชค้ าถามแนะแนวทาง 
 

การใช้ค าถามตามแนวการสืบเสาะแบบแนะแนวทาง  
ค าถามเป็นหัวใจส าคัญในการจัดกิจกรรมโดยใชก้ารสืบเสาะแบบแนะแนวทาง  

เพราะครูใชค้ าถามเพื่อกระตุ้นการคิดของนักเรียน ดังนั้นครูต้องฝึกทักษะการตั้งค าถามจนเกิด
ความช านาญ จึงท าใหน้กัเรียนเกิดควาคิดท่ีจะสืบเสาะหาค าตอบและสรา้งขอ้สรุปไดด้ว้ยตนเอง  
มีนักการศึกษาหลายท่านได้กล่าวถึงการใช้ค าถามในการจัดกิจกรรมโดยใช้การสืบเสาะแบบ  
แนะแนวทางดงันี ้

Carin และ Sund (1971, p.3) กล่าวถึงการใชค้ าถามในการจัดกิจกรรมโดย
ใช้การสืบเสาะแบบแนะแนวทาง สรุปได้ว่าการใช้ค าถามช่วยกระตุ้นการคิดของนักเรียน  
มีความส าคัญต่อการสืบเสาะแบบแนะแนวทาง ซึ่งถ้าครูใช้ค าถามท่ีดีจะเป็นส่ิงเรา้และจูงใจให้
นกัเรียนเกิดการเรียนรูส้นใจคน้ควา้หาค าตอบดว้ยตนเอง 

สุคนธ์ สินธพานนท์ (2545, น. 198-199) จ าแนกการใช้ค าถามในการสืบ
สอบโดยแบ่งเป็น 5 ประเภท ดงันี ้ 

1.ค าถามเพื่อน าไปสู่การสังเกต เป็นค าถามท่ีต้องการให้นักเรียนตอบ  
โดยใชป้ระสาทสมัผสัในการเรียนรูแ้ละตอบปัญหาหรือเป็นการรวบรวมขอ้มลู เพื่อวิเคราะหปั์ญหา
และแกปั้ญหา 

2.ค าถามน าไปสู่การอธิบาย เป็นค าถามท่ีต้องการให้ผู้ตอบใช้เหตุผล
ประกอบกับข้อมูลต่างๆ ท่ีรวบรวมจากการสังเกตข้อมูลและจากความรูเ้ดิม ซึ่งเป็นค าถามท่ี
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ส่งเสริมนักเรียนให้เกิดทักษะในการแปลความหมายข้อมูลและการสรุป รวมทั้งทักษะในการ  
ส่ือความหมายมกัใชค้ าว่า “เหตใุด” “อย่างไร”  

3.ค าถามน าไปสู่การตัง้สมมติฐาน เป็นค าถามท่ีช่วยใหน้กัเรียนคาดคะเน
ค าตอบหรือท านายค าตอบ โดยอาศัยขอ้มูลท่ีไดจ้ากการศึกษาคน้คว่า และความรูเ้ดิมท่ีมีอยู่ใน
การคาดคะเนหรือท านายค าตอบล่วงหนา้มกัใชค้ าว่า “ถา้” 

4.ค าถามท่ีน าไปสู่การออกแบบวิธีการศึกษาค้นคว้าหรือออกแบบการ
ทดลองเป็นค าถามท่ีใหน้ักเรียนอธิบายเพื่อน าไปสู่การก าหนดวิธีการศึกษาหาความรู ้ส่วนใหญ่มัก
ใชค้ าว่า “เหตใุด” “ท าไม” “อย่างไร” 

5.คำถามท่ีนำไปสู่การนำไปใช้เป็นคำถามท่ีต้องการให้ผู้ตอบนำกฎเกณฑ์
หรือความสัมพันธ์ต่าง ๆ ไปใช้ในสถานการณ์ใหม่ เป็นคำถามท่ีมุ่งให้นักเรียนเกิดความคิดสร้างสรรค์ 

สุวิทย์ มูลค า และ อรทัย มูลค า (2545, น. 137) จ าแนกการใช้ค าถามใน 
การสืบสอบ โดยแบ่งเป็น 5 ประเภท สรุปได ้ดงันี ้

1.ค าถามประเภทสังกัปแนวหน้า (สน) มักจะขึน้ต้นหรือลงท้ายค าว่า 
“เกี่ยวข้องอย่างไร” ส่ิงนี ้หรือความรู้ข้อนี้เกี่ ยวข้องกันอย่างไร” ซึ่ งเป็นค าถามท่ีมุ่ งเน้นดึง
ประสบการณเ์ดิมใหม้าสมัพนัธเ์กี่ยวขอ้งกบัประสบการณใ์หม่ หรือค าถามท่ีว่า “ความรูข้อ้นีม้ีอะไร
เป็นพืน้ฐาน” ซึ่งเป็นค าถามท่ีอาจน าไปสู่การส ารวจว่านักเรียนมีความรูพ้ืน้ฐานเพียงพอหรือไม่  
และถ้าหาพบว่านักเรียนยังขาดความรูพ้ืน้ฐานส าหรบัท่ีจะเรียนรูค้วามรูสู้งขึน้ต่อไป ครูก็อาจใช้
ค าถามให้นักเรียนไปค้นพบมโนทัศนแ์ละหลักการใหม่ๆ ท่ีจ าเป็นส าหรบัเป็นบันไดขั้นตน้ในการ  
ท่ีจะกา้วขึน้ไปสู่ความรูข้ัน้สงูต่อไป 

2.ค าถามประเภทสังเกตมกัจะขึน้ตน้หรือลงทา้ยดว้ยค าว่า “อะไร” “ใคร” 
“ท่ีไหน” “อย่างไร” เป็นค าถามท่ีนักเรียนใชส้ ารวจสภาพปัจจุบนัของปัญหาและความตอ้งการของ
ปรากฏการณ์ต่าง ๆ มักจะเป็นค าถามเกี่ยวข้องกับการวิเคราะห์ลักษณะสมบัติ ธรรมชาติ 
โครงสรา้ง และกระบวนการ เหตุการณ์ของส่ิงต่าง ๆ เป็นค าถามท่ีขึน้ตน้หรือลงทา้ยประโยคดว้ย
ค าว่าอะไร 

3.ค าถามประเภทอธิบาย มกัขึน้ตน้ประโยคดว้ยค าว่า “เพราะเหต”ุ “อะไร
คือสาเหตุ” “เหตุใด” “หรือ” “อะไรเป็นเหตุปัจจัย” ค าถามประเภทอธิบายเป็นค าถามท่ีแสวงหา
สาเหตตุ่าง ๆ ไดอ้ย่างกวา้งขวาง 

4.ค าถามประเภทท านาย มักจะขึน้ต้นด้วยค าว่า “ถ้า” “หาก” “แม้ว่า” 
และลงท้ายประโยคด้วยค าว่า “ใช่ไหม” “หรือ” “อะไรจะเกิดขึน้บ้าง” ค าถามประเภทนีเ้ป็นการ
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คาดการณ์ล่วงหน้าและมักเป็นค าถามในรูปของสมมติฐานเชิงท านายผลในเมื่อเราแปรเปล่ียน
เหตุการณ์อีกความหมายหน่ึง ค าถามประเภทท านายนีใ้ช้ในโอกาสท่ีเราน ากฎท่ีค้นพบมาเป็น
แนวทางในการท านายปรากฎการณใ์หม่ ๆ 

5.ค าถามประเภทควบคมุความคิดสรา้งสรรคม์กัจะลงทา้ยดว้ยค าว่า “ได้
อย่างไร” “ได้หรือไม่” ค าถามประเภทนีม้ักเป็นค าถามในกรณีน าเอาหลักการ และกฎเกณฑ์ไป
ประยุกต์ใช้แก้ปัญหาในชีวิตจริง ซึ่งอาจกล่าวได้อีกนัยหน่ึงว่าเป็นค าถามแบบประยุกตว์ิทยาท่ี  
มุ่งจะควบคุมตัวสาเหตุเพื่อใหเ้กิดผลตามท่ีเราตอ้งการ และเป็นค าถามท่ีกระตุน้ใหเ้กิดความคิดท่ี
จะแกปั้ญหาในลกัษณะริเริ่มสรา้งสรรค ์

ในงานวิจัยครัง้นีผู้ว้ิจัยไดส้รุปการใชค้ าถามตามแนวการสืบเสาะแบบแนะแนวทาง
กล่าวคือการใชค้ าถามช่วยกระตุน้ความคิดของนักเรียน ถา้ใชค้ าถามดีนกัเรียนจะเกิดความสนใจ
ในการเรียน โดยลักษณะของค าถามท่ีเหมาะสมกบัการสืบเสาะแบบแนะแนวทางควรเป็นค าถาม
เพื่อค าถามเพื่อน าไปสู่การสังเกต  ค าถามเพื่อน าไปสู่ค าอธิบาย  ค าถามเพื่อไปสู่การสร้าง
สมมติฐาน  ค าถามเพื่อน าไปสู่การออกแบบการทดลอง และค าถามเพื่อน าไปสู่การน าไปใช ้  
ซึ่งค าถามลักษณะต่างๆเหล่านีเ้ป็นค าถามเพื่อชีแ้นะใหน้ักเรียนมีความคิดอย่างเป็นระบบ โดย
มุ่งเนน้ใหน้กัเรียนเกิดองคค์วามรูด้ว้ยตนเอง 

 
2.5 ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้  

ภพ เลาหไพบูลย ์(2542, น. 119-200) ไดก้ล่าวถึงการสอนแบบสืบเสาะหาความรูว้่า
มีขั้นตอนการจัดกิจกรรมท่ีส าคัญในการสอนตามแนวการสอนของสถาบันส่งเสริมวิทยาศาสตร์
และเทคโนโลยี(สสวท.) 3 ขัน้ตอน ดงันี ้

1.การอภิปรายเพื่ อน าเข้าสู่ การทดลอง ขั้นนี้เป็นการเริ่มต้นเพื่ อน าไปสู่ 
การก าหนดปัญหาเป็นการช่วยฝึกใหน้ักเรียนรูจ้ักใชค้วามคิดของตนเอง ไดอ้อกแบบการทดลอง  
ตัง้สมมติฐานและหาวิธีทดลองเพื่อทดสอบสมมติฐาน 

2.การทดลอง ขัน้นีส้  าคญัเน่ืองจากเป็นการน าไปสู่การฝึกทกัษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรใ์หแ้ก่นกัเรียนและให้นกัเรียนไดรู้จ้ักการท างานรว่มกบัผูอ้ื่น ครูเป็นผูใ้ชค้ าถามเพื่อน า
นกัเรียนใหรู้จ้กัคิดหาความสมัพนัธร์ะหว่าสถานการณห์รือปัญหาท่ีสรา้งขึน้กบัเร่ืองท่ีจะทดลอง 

3.การอภิปรายเพื่อสรุปผลการทดลอง ในขั้นนีค้รูจะตอ้งใชค้ าถามเพื่อกระตุน้ให้
นกัเรียนรูจ้กัคิดหาความสัมพนัธ์ระหว่างสถานการณท่ี์สรา้งขึน้กับเรื่องท่ีจะทดลองและขอ้มูลท่ีได้
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จากการทดลองกบัผลสรุป ในการอธิบายซกัถามนัน้นกัเรียนอาจใชค้ าถามถามครูหรือนกัเรียนดว้ย
กนัเองได ้

สพุินธ์  บุญชูวงศ ์(2530, น. 62)  ไดก้ล่าวถึงวิธีการสอนแบบสืบเสาะหาความรู ้
โดย ดร. วีรยทุธ  วิเชียรโชติ  ไดน้ ามาปรบัปรุงใหม่ประกอบดว้ย 4 ขัน้ตอน ดงันี ้

ขัน้ขัน้ท่ี 1 การสงัเกต (Observation)  
นักเรียนสังเกตสภาพการณ์หรือส่ิงแวดล้อมอันเป็นปัญหาพยายามน า

ความคิดรวบยอดเดิมมาแปลความหมายท าความเขา้ใจจัดโครงสรา้งความคิดในรูปแบบต่าง ๆ 
เพื่อใหส้อดคลอ้งสมัพนัธก์บัสภาพการณอ์นัเป็นปัญหานัน้ 

ขัน้ท่ี 2 การอธิบาย (Explanation) 
นักเรียนจัดโครงสรา้งความคิดตัง้สมมติฐานเพื่ออธิบายคิดทบทวนหรือ

ท าความเขา้ใจปัญหานั้น ๆ ใหช้ัดเจนเปล่ียนแปลงโครงสรา้งความคิดหลาย ๆ รูปแบบเพื่ออธิบาย
ท าความเขา้ใจปัญหา 

ขัน้ท่ี 3 การท านาย (Prediction) เมื่อจัดโครงสรา้งความคิดหลาย ๆ รูปแบบ
หรืออธิบายปัญหาแล้วมองเห็นแนวทางมีความเข้าใจสามารถท านายหรือพยากรณ์ได้ว่า  
เมื่อเป็นเช่นนีผ้ลจะเป็นอย่างไรอะไรจะเกิดขึน้ 

ขัน้ท่ี 4 ขัน้การน าไปใชแ้ละสรา้งสรรค ์(Control and Creativity) สามารถท า
ความเขา้ใจไดแ้กปั้ญหาไดส้ามารถคิดกวา้งไกลออกไปในการใชป้ระโยชนก์วา้งขวางคิดสรา้งสรรค์
น าไปใช้ในสภาพการณ์ต่าง ๆ ไม่ จ  ากัด อยู่เพียง แต่การแก้ปัญหาได้หรือพอใจเพียง แต่การ
แกปั้ญหาไดเ้ท่านัน้   

ศศิธร เวียงวะลัย (2556, น.152-153)  ได้กล่าวถึงวัฏจักรการเรียนรู ้5 ขั้น (5E) 
ว่าแต่ละขัน้ตอนมีรายละเอียดดงันี ้

1.การน าเขา้สู่บทเรียน (Engagement)    
ขั้นนีจ้ะมีลักษณะเป็นการแนะน าบทเรียนกิจกรรมจะประกอบไปด้วย 

การซักถามปัญหา  การทบทวนความรูเ้ดิม  การก าหนดกิจกรรมท่ีเกิดขึน้  ในการเรียนการสอน
และเป้าหมาย 

2.การส ารวจ (Exploration)    
ขั้นนี้จะเปิดโอกาสให้นักเรียนได้ใช้แนวความคิดท่ีมีอยู่แล้วมาจัด

ความสัมพันธ์กับหัวขอ้ท่ีก าลังจะเรียนใหเ้ขา้เป็นหมวดหมู่  ถา้กิจกรรมท่ีเกี่ยวขอ้งกับการทดลอง  
การส ารวจ  การสืบค้นด้วยวิธีการทางวิทยาศาสตร ์ รวมทั้งเทคนิคและความรูท้างการปฏิบัติ   
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จะด าเนินไปด้วยตัวของนักเรียนเอง  โดยมีครูท าหน้าท่ีเป็นเพียงผูแ้นะน าหรือผู้เร่ิมต้นในกรณีท่ี
นกัเรียนไม่สามารถหาจดุเร่ิมตน้ได ้

3.การอธิบาย (Explanation)    
ในขั้นตอนนีก้ิจกรรมหรือกระบวนการเรียนรูจ้ะมีการน าความรูท่ี้รวบรวม

แลว้ในขั้นท่ี 2 มาใชเ้ป็นพืน้ฐานในการศึกษาหัวขอ้หรือแนวความคิดท่ีก าลังศึกษาอยู่กิจกรรมอาจ
ประกอบไปดว้ยการเก็บรวบรวมขอ้มลูจากการอ่านและน าขอ้มลูมาอภิปราย 

4.การลงขอ้สรุป (Elaboration)  
ในขัน้ตอนนีจ้ะเนน้ใหน้กัเรียนไดม้ีการน าความรูห้รือขอ้มูลจากขั้นท่ีผ่าน

มาแลว้มาใช ้ กิจกรรมส่วนใหญ่อาจเป็นการอภิปรายภายในกลุ่มของตนเองเพื่อลงขอ้สรุปเกิดเป็น
แนวความคิดหลกัขึน้  นักเรียนจะปรบัแนวความคิดหลกัของตวัเองในกรณีท่ีไม่สอดคลอ้งหรือคาด
เคล่ือนจากขอ้เท็จจริง 

5.การประเมินผล (Evaluation)  
 เป็นขั้นตอนสุดท้ายจากการเรียนรู้โดยครูเปิดโอกาสให้นัก เรียน 

ไดป้ระเมินผลดว้ยตนเอง  ถึงแนวความคิดท่ีสรุปไวแ้ลว้ในขัน้ท่ี 4 ว่ามีความสอดคลอ้งหรือถกูตอ้ง
มากน้อยเพียงใด  รวมทั้งมีการยอมรับมากน้อยเพียงใด  ข้อสรุปท่ีได้จะน าไปใช้เป็นพื ้นฐาน  
ในการศึกษาครัง้ต่อไป  ทัง้นีร้วมทัง้การประเมินผลของครูต่อการเรียนรูข้องนกัเรียนดว้ย 

นักการศึกษากลุ่ม  BSCS (Biological  Science  Curriculum  Study) ได้แบ่ง
ขั้นตอนของกระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรูว้ิทยาศาสตรแ์บบสืบเสาะหาความรูอ้อกเป็น 5 
ขัน้ตอน (ประสาท เนืองเฉลิม, 2558, น. 147-148) ดงันี ้

ขั้นท่ี 1  ขั้นน าเขา้สู่บทเรียน (Engagement)  ขั้นนีเ้ป็นการแนะน าบทเรียน
หรือประเด็นท่ีสนใจ  ประเด็นอาจมาจากนักเรียนน าเสนอหรือครูเป็นผู้เสนอแนะในห้องเรียน
กิจกรรมการเรียนการสอนประกอบดว้ยการซักถามประเด็นปัญหา   การถกประเด็นปัญหาการ
ทบทวนความรูเ้ดิม  การก าหนดกิจกรรมท่ีจะเกิดขึน้ในการเรียนการสอนและเป้าหมายท่ีตอ้งการ  
ซึ่งท าใหน้ักเรียนเกิดความอยากรูอ้ยากเห็นทั้งนีก้ิจกรรมการเรียนการสอนควรจะอยู่บนพืน้ฐาน
ของประสบการณเ์ดิมท่ีนกัเรียนไดเ้รียนมาแลว้ 

ขัน้ท่ี 2 ขัน้ส ารวจ (Exploration)  ขัน้นีก้ระตุน้ใหน้กัเรียนไดเ้กิดการปรบัขยาย
ความคิดโดยท่ีนักเรียนได้รบัค าแนะน า  ค าชีแ้จงจากครู และมีการเตรียมวัสดุอุปกรณ์ไว้อย่าง
เพียงพอ  ครูไม่ควรบอกนักเรียนว่าจะตอ้งเรียนอะไรและตอ้งไม่อธิบายแนวคิดมากนกั  เพื่อใหก้าร
ส ารวจด าเนินต่อไปได้  นักเรียนต้องมีบทบาทร่วมกันในการรับผิดชอบต่อส่ิงท่ีส ารวจการเก็บ
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รวบรวม และการบันทึกข้อมูลของตนเอง   ผลท่ีได้การส ารวจจะน ามาสร้างค าอธิบายตาม
ความหมายและความเขา้ใจของตนเอง 

ขั้นท่ี 3 ขั้นอธิบาย (Explanation) ขั้นนี้มุ่งหาส่ิงอ านวยความสะดวกทาง
จิตใจใหแ้ก่นักเรียนเพื่อใหน้ักเรียนวางแนวคิดเกี่ยวกับบทเรียนดว้ยความรว่มมือระหว่างนักเรียน
และครูซึ่งมีส่วนในการเลือกและจัดท าสภาพแวดลอ้มของชั้นเรียน  ส่งผลใหน้กัเรียนเกิดการปรบั
ขยายโครงสรา้งทางปัญญาสามารถก าหนดมโนทัศน์ตามความเขา้ใจของตนเอง   ครูเสนอแนะ
แนวทางแก่นกัเรียนจนสรา้งค าอธิบายตามความเขา้ใจหรือกรอบแนวคิดของตน 

ขั้นท่ี 4 ขั้นขยายความรู ้(Expansion) ขั้นนีมุ้่งกระตุน้ความร่วมมือของกลุ่ม   
นักเรียนจัดระเบียบประสบการณ์ทางความคิดผ่านการค้นพบ   ท าการเชื่อมโยงระหว่าง
ประสบการณเ์ดิมกับประสบการณใ์หม่ในส่ิงท่ีนักเรียนไดเ้รียนรูม้าแลว้   มโนทัศนท่ี์สรา้งขึน้ตอ้ง
เชื่อมโยงกับความคิดอื่นหรือประสบการณ์อื่นท่ีสัมพันธ์กัน   นักเรียนประยุกต์ใช้ส่ิงท่ีได้เรียนรู ้  
โดยการขยายความคิดจากตัวอย่างหรือจัดประสบการณ์เชิงส ารวจเพิ่มเติม   สามารถคน้ควา้หา
รายละเอียดในส่ิงท่ีตอ้งการศึกษาและส ารวจตรวจสอบไดม้ากขึน้  ตลอดจนมีการใชท้ักษะต่าง ๆ  
และมีการอภิปรายและเปลี่ยนความคิดเห็นรว่มกบัผูอ้ื่น 

ขั้นท่ี 5 ขั้นประเมินผล  (Evaluation)  ขั้นนี้เป็นการทดสอบความรู ้ ความ
เขา้ใจตามมาตรฐานการเรียนรู ้ การประเมินผลควรต่อเน่ืองซึ่งไม่ใช่การสิน้สดุของบทเรียน 

สถาบัน ส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  (2560 , น. 44 )  
ไดก้ล่าวถึงวฏัจกัรการเรียนรูใ้นแต่ละขัน้ในวฏัจกัรการเรียนรูม้ีจดุมุ่งหมาย ดงันี ้

1.ขั้นสรา้งความสนใจ (Engage) เป็นการน าเขา้สู่บทเรียนหรือเรื่องท่ีสนใจ 
ซึ่งอาจเกิดขึน้เองจากความสงสยัหรืออาจเร่ิมจากความสนใจของตนเองหรือเกิดจากการอภิปราย
ภายในกลุ่ม 

2.ขั้นส ารวจและค้นหา (Explore) เป็นการวางแผนก าหนดแนวทางการ
ส ารวจตรวจสอบ ตัง้สมมติฐาน ก าหนดทางเลือกท่ีเป็นไปไดล้งมือปฏิบัติเพื่อเก็บรวบรวมขอ้มูล  
ขอ้สนเทศหรือปรากฏการณต่์าง ๆ 

3.ขั้นอธิบายและลงขอ้สรุป (Explain) เป็นการน าเสนอขอ้มูล ขอ้มูลสนเทศ 
ท่ีไดม้าจากการวิเคราะห ์แปลผล สรุปผล และน าเสนอผลท่ีไดใ้นรูปแบบต่าง ๆ 

4.ขั้นขยายความรู ้(Elaborate) เป็นการน าความรูท่ี้สรา้งขึน้ไปเชื่อมโยงกับ
ความรูเ้ดิมหรือแนวคิดท่ีได้ค้นคว้าเพิ่มเติม หรือน าแบบจ าลอง หรือข้อมูลท่ีได้ไปใช้อธิบาย
สถานการณห์รือเหตกุารณอ์ื่น ๆ 
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5.ขัน้ประเมินความรู ้(Evaluate) เป็นการประเมินการเรียนรูด้ว้ยกระบวนการ
ต่าง ๆ ว่านนกัเรียนมีความรูอ้ะไรบา้ง อย่างไร มากนอ้ยเพียงใด 

ศศิธร เวียงวะลัย (2556, น. 155-157)  ได้กล่าวว่า การสอนตามแบบวัฏจักร  
7 ขัน้ มีเนือ้หาสาระดงันี ้

1. ขั้นตรวจสอบความรูเ้ดิม (Elicitation Phase) ครูจะต้องท าหน้าท่ีในการ 
ตัง้ค าถามเพื่อกระตุน้ใหน้กัเรียนไดแ้สดงความรูเ้ดิมค าถามอาจจะเป็นประเด็นปัญหาท่ีเกิดขึน้ตาม
สภาพสังคมท้องถิ่นหรือประเด็นข้อค้นพบทางวิทยาศาสตร์การน าวิทยาศาสตร์มาใช้ใน
ชีวิตประจ าวันและนักเรียนสามารถเชื่อมโยงการเรียนรูไ้ปยังประสบการณท่ี์ตนมีท าใหค้รูไดท้ราบ
ว่านักเรียนแต่ละคนมีความรูพ้ืน้ฐานเป็นอย่างไรครูควรเติมเต็มส่วนใดใหก้ับนักเรียนและครูยัง
สามารถวางแผนการจดัการเรียนรูไ้ดอ้ย่างเหมาะสมสอดคลอ้งกบัความตอ้งการของนกัเรียน  

2. ขั้น เร้าความสนใจ (Engagement  Phase) เป็นการน าเข้าสู่ เนื ้อหา 
ในบทเรียนหรือเร่ืองท่ีน่าสนใจซึ่งเกิดจากความสนใจของนกัเรียนหรือเกิดจากการอภิปรายภายใน
กลุ่มเร่ืองท่ีน่าสนใจอาจมาจากเหตกุารณท่ี์ก าลงัเกิดขึน้ในช่วงเวลานั้นหรือเป็นเร่ืองท่ีเชื่อมโยงกับ
ความรูเ้ดิมท่ีนักเรียนเพิ่งเรียนรูม้าแลว้  ครูท าหนา้ท่ีกระตุน้ใหน้ักเรียนสรา้งค าถามยั่วยใุหน้ักเรียน
เกิดความอยากรูอ้ยากเห็นและก าหนดประเด็นท่ีจะศึกษาใหก้ับนักเรียนในกรณีท่ียังไม่มีประเด็น 
ท่ีน่าสนใจครูอาจใหศึ้กษาจากส่ือต่าง ๆ  เช่นหนังสือพิมพ ์ วารสารอินเทอรเ์น็ต  เป็นตน้  ซึ่งท าให้
นกัเรียนเกิดความคิดขดัแยง้จากส่ิงท่ีนกัเรียนเคยรูม้าก่อนครูเป็นผูท่ี้ท าหนา้ท่ีกระตุน้ใหน้กัเรียนคิด
โดยเสนอประเด็นท่ีส าคัญขึน้มาก่อน แต่ไม่ควรบังคับให้นักเรียนยอมรบัประเด็นหรือค าถามท่ีครู
ก าลังสนใจเป็นเรื่องท่ีใหน้ักเรียนศึกษาเพื่อน าไปสู่การส ารวจหรือค าถามท่ีสนใจจะศึกษาอย่าง  
ถ่องแทแ้ลว้ก็มีการวางแผนก าหนดแนวทางการส ารวจว่านกัเรียนท่ีมีความรูร้ะดบัเดียวกนั  

3. ขั้นส ารวจค้นหา (Exploration Phase) เมื่อนักเรียนท าความเข้าใจใน
ประเด็นตรวจสอบตั้งสมมติฐานก าหนดทางเลือกท่ีเป็นไปได้ลงมือปฏิบัติเพื่อเก็บรวบรวมขอ้มูล
ขอ้สนเทศหรือปรากฏการณ์ต่าง ๆ วิธีการตรวจสอบอาจท าได้หลายวิธีเช่นสืบคน้ข้อมูลส ารวจ
ทดลองกิจกรรมภาคสนามเป็นต้นเพื่อให้ได้ข้อมูลอย่างพอเพียงครูท าหน้าท่ีกระตุ้นให้นักเรียน
ตรวจสอบปัญหาและด าเนินการส ารวจตรวจสอบและรวบรวมขอ้มลูดว้ยตนเอง 

 4. ขั้นอธิบาย (Explanation Phase) เมื่อได้ข้อมูลมาแล้วนักเรียนก็จะน า
ขอ้มลูเหล่านัน้มาท าการวิเคราะหแ์ปลผลสรุปผลและน าเสนอผลท่ีไดใ้นรูปแบบต่าง ๆ เช่นบรรยาย
สรุปรูปวาดสรา้งแบบจ าลองตารางกราฟ ฯลฯ ซึ่งจะช่วยใหน้กัเรียนเห็นแนวโนม้หรือความสัมพนัธ์
ของข้อมูลสรุปและอภิปรายผลการทดลองโดยอ้างอิงประจักษ์พยานอย่างชัดเจนเพื่อน าเสนอ
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แนวคิดต่อไปขั้นนีจ้ะท าใหน้ักเรียนไดส้รา้งองคค์วามรูใ้หม่การคน้พบในขั้นนีอ้าจเป็นไปไดห้ลาย
ทางเช่นสนับสนุนสมมติฐาน แต่ผลท่ีไดจ้ะอยู่ในรูปแบบใดก็สามารถสรา้งความรูแ้ละช่วยนักเรียน
ใหเ้กิดการเรียนรู ้ 

5. ขั้นขยายความรู ้(Elaboration Phase) เป็นการน าความรูท่ี้สรา้งขึน้ไป
เชื่อมโยงกับความรูเ้ดิมหรือแนวคิดเดิมท่ีคน้ควา้เพิ่มเติมหรือน าแบบจ าลองหรือขอ้สรุปท่ีไดไ้ปใช้
อธิบายสถานการณห์รือเหตุการณอ์ื่น ๆ ถา้ใชอ้ธิบายเร่ืองราวต่าง ๆ ไดม้ากก็แสดงว่ามีขอ้ จ ากัด 
นอ้ยซึ่งก็จะช่วยใหเ้ชื่อมโยงเกี่ยวกับเร่ืองราวต่าง ๆ และท าให้เกิดความรูก้วา้งขวางขึน้ครูควรจัด
กิจกรรมหรือสถานการณใ์หน้กัเรียนมีความรูม้ากขึน้และขยายกรอบแนวคิดของตนเองและต่อเติม
ให้สอดคล้องกับประสบการณ์เดิมครูควรส่งเสริมให้นักเรียนตั้งประเด็นเพื่ออภิปรายและแสดง
ความคิดเห็นเพิ่มเติมใหช้ดัเจนมากยิ่งขึน้ 

6. ขั้นประเมินผล (Evaluation Phase) เป็นการประเมินการเรียนรู้ด้วย
กระบวนการต่าง ๆ ว่านักเรียนรูอ้ะไรบ้างอย่างไรและมากน้อยเพียงใดขั้นนีจ้ะช่วยให้นักเรียน
สามารถน าความรูท่ี้ไดม้าประมวลและปรบัประยุกตใ์ชใ้นเร่ืองอื่น ๆ ได้ ครูควรส่งเสริมใหน้ักเรียน
น าความรูใ้หม่ท่ีได้ไปเชื่อมโยงกับความรูเ้ดิมและสรา้งเป็นองคค์วามรูใ้หม่นอกจากนีค้รูควรเปิด
โอกาสใหน้กัเรียนไดต้รวจสอบซึ่งกนัและกนั 

7. ขั้นน าความรูไ้ปใช้ (Extension Phase) ครูจะต้องมีการจัดเตรียมโอกาส 
ให้นักเรียนน าความรูท่ี้ไดไ้ปประยุกตใ์ช้ให้เหมาะสมและเกิดประโยชนต่์อชีวิตประจ าวัน  ครูเป็น
ผูท้  าหนา้ท่ีกระตุน้ใหน้ักเรียนสามารถน าความรูไ้ปสรา้งความรูใ้หม่ซึ่งจะช่วยใหน้ักเรียนสามารถ
ถ่ายโอนการเรียนรูไ้ด ้

จากท่ีกล่าวมาขา้งตน้จะเห็นไดว้่าการจัดการเรียนรูแ้บบสืบเสาะหาความรูม้ีอยู่
หลายรูปแบบซึ่งแต่ละรูปแบบก็มีขั้นตอนแตกต่างกันไป แต่จะมีขั้นตอนหลักท่ีเหมือนกันคือ  
ขัน้แรกจะเป็นขัน้ใหน้กัเรียนไดเ้ผชิญสถานการณปั์ญหาเพื่อใหเ้กิดค าถามหรือปัญหาท่ีตอ้งการหา
ค าตอบ  ขั้นต่อมานักเรียนจะได้ท าการส ารวจตรวจสอบเพื่ อหาค าตอบหรือแนวทางใน  
การแก้ปัญหา เช่นการสังเกต  การส ารวจ  การท าการทดลองทักษะปฏิบัติต่าง  ๆ  และใช้
กระบวนการคิดท่ีหลากหลายแลว้จึงท าการวิเคราะห ์ สังเคราะห์ขอ้มูลเพื่อสรุปเป็นค าตอบของ
ค าถาม  ปัญหา  หรือความคิดรวบยอด  และขัน้สุดทา้ยเป็นการเชื่อมโยงความรูใ้หม่กบัความรูเ้ดิม
และน าแนวคิดท่ีไดไ้ปใชป้ระโยชนใ์นชีวิตประจ าวัน  การวิจัยครัง้นีผู้ว้ิจยัไดน้ ารูปแบบการจัดการ
เรียนรูแ้บบวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู ้5 ขั้น ในหลักสูตรวิทยาศาสตรข์องนักการศึกษากลุ่ม 
BSCS (Biological Science Curriculum Study) สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และ
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เทคโนโลยี กระทรวงศึกษาธิการ (2560,น.44)  น ามาปรับใช้ มาใช้ในการจัดเรียนการสอนวิชา
วิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 5 ไดแ้ก่ ขัน้ท่ี 1  ขั้นสรา้งความสนใจ 
(Engage) ขั้นท่ี 2 ขั้นส ารวจและค้นหา (Explore) ขั้นท่ี 3 ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป (Explain)  
ขัน้ท่ี 4 ขัน้ขยายความรู ้(Elaborate) และขัน้ท่ี 5 ขัน้ประเมินความรู ้(Evaluate) 

 
2.6 บทบาทของครูและนักเรียนในการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 

2.6.1 บทบาทของครูในการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
พนัธ ์ทองชมุนมุ (2544, น. 56) ไดก้ล่าวถึงบทบาทและหนา้ท่ีของครู ไวด้งันี ้

1.จดัหาวสัดอุปุกรณ ์และจดัท าค าแนะน าอปุกรณส์ัน้ๆ  
2.ซักถามนักเรียนเป็นรายบุคคลเพื่อชีแ้จงและตรวจสอบความพรอ้มของ

นกัเรียนในดา้นต่าง ๆ ครูตอ้งฟังและสงัเกตพฤติกรรมของนกัเรียน 
3.ตรวจสอบผลรายงานการทดลองของนกัเรียน 
4.ถามค าถามเกี่ยวกบัการตีความหมายของขอ้มลู 
5.ถามค าถามเกี่ยวกับสมมติฐานท่ีตั้งไว้ว่าจะท าการทดสอบสมมติฐาน

อย่างไร 
6.ถามรายงานของการทดสอบสมมติฐาน จัดเขียนมโนมติท่ีสรา้งขึน้เพื่อ

ส่งเสริมใหใ้ชค้วามคิด สรา้งภาพขึน้ในใจส าหรบัใชอ้ธิบายหลักการทั่วไป และอภิปรายภาพท่ีสรา้ง
ขึน้เพื่อใหเ้ป็นท่ียอมรบั 

7.จดัหาวสัดอุปุกรณเ์พื่อการขยายมโนมติออกไป 
8.ถามค าถาม เกี่ ยวกับความสัมพันธ์ระหว่างมโนมติด้วยกัน  และ

ความสมัพนัธก์บัวสัดอุปุกรณท่ี์จดัให ้
พิมพนัธ ์เดชะคปุต ์(2548, น. 74-75) ไดก้ล่าวว่าครูมีบทบาทส าคญั ดงันี ้

1.เป็นผู้กระตุน้ให้นักเรียนคิด (catalyst) โดยก าหนดปัญหาแลว้ใหน้ักเรียน
วางแผนหาค าตอบเอง หรือเป็นกระตุน้ใหน้กัเรียนก าหนดปัญหาและวางแผนหาค าตอบเอง 

2.เป็นผู้ให้การเสริมแรง (reinforcer) โดยการให้รางวัล หรือกล่าวชม  
เพื่อใหก้ าลงัใจ และเพื่อเกิดพฤติกรรมการเรียนการสอนอย่างต่อเน่ือง 

3.เป็นผูใ้หข้อ้มูลยอ้นกลับ (feedback actor) โดยการบอกขอ้ดี ขอ้บกพร่อง
แก่นกัเรียน 

4.เป็นผูแ้นะน าและก ากับ (guided and director) เป็นผูแ้นะน าเพื่อให้เกิด
ความคิด และก ากบัควบคมุไม่ใหอ้อกนอกลู่นอกทาง 
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5.เป็นผูจ้ดัระเบียบ (organizer) เป็นผูจ้ดับรรยากาศและส่ิงแวดลอ้มต่าง ๆ   
รวมทัง้อปุกรณส่ื์อการสอนแก่นกัเรียน 

ภพ เลาหไพบูลย์ (2542, น. 156) ได้กล่าวถึงบทบาทหน้าท่ีของครูในการสอน
แบบสืบเสาะหาความรู ้ว่าครูเป็นผู้สรา้งสถานการณ์ท่ีเปิดโอกาสให้นักเรียนได้มีส่วนร่วมใน
กิจกรรมต่าง ๆ ดว้ยตนเอง เป็นผูจ้ัดหาวัสดุอุปกรณเ์พื่ออ านวยความสะดวกในการศึกษาคน้ควา้ 
เป็นผูถ้ามค าถามต่าง ๆ ท่ีจะช่วยน าทางใหน้กัเรียนคน้หาความรูต่้าง ๆ 

จากการศึกษาบทบาทและหนา้ท่ีของครูในการจัดการเรียนรูแ้บบสืบเสาะหาความรู ้
ท่ีกล่าวมาขา้งตน้ สามารถสรุปดงันี ้ 

1. สรา้งความสนใจในบทเรียน 
2. ซกัถามนกัเรียนเป็นรายบุคคลเพื่อตรวจสอบความพรอ้ม ตรวจสอบความรูเ้ดิม 

และสงัเกตพฤติกรรมของนกัเรียน 
3. จดัหาวสัดอุปุกรณ ์วางแผนการจดัการเรียนรู ้ 
4. ถามค าถามเพื่อส่งเสริมให้นักเรียนคิดอย่างอิสระ กระตุน้ให้นักเรียนคิดโดย

การตัง้ปัญหา แนะน าใหเ้กิดความคิดไม่ออกนอกลู่นอกทาง รบัฟังความคิดเห็น และเปิดโอกาส  
ใหน้กัเรียนแสดงความคิดโดยมีหลกัฐานและเหตผุล 

5. ตรวจสอบผลการรายงานการทดลองของนกัเรียน ดว้ยการประเมินผลความรู้
และทกัษะ 

6. บอกขอ้ดีและขอ้บกพรอ่งของนกัเรียน เสริมแรง กล่าวชมเชยนกัเรียน 
7. ส่งเสริม ให้นัก เรียนน าความรู้มาใช้ให้เกิดประโยชน์อย่างสร้างสรรค ์ 

และส่งเสริมคณุธรรมจริยธรรม เจตคติทางวิทยาศาสตร ์
ในงานวิจัยครัง้นีผู้ว้ิจัยไดก้ล่าวถึงบทบาทของครูว่าครูท าหนา้ท่ีสรา้งความสนใจใน

บทเรียนให้กับนักเรียน เป็นผู้วางแผนการจัดการเรียนรู ้โดยการสรา้งตั้งค าถามเพื่อกระตุ้นให้
นกัเรียนคิด  เป็นผูแ้นะน าใหน้ักเรียนคิดอย่างถูกตอ้ง รวมถึงเปิดโอกาสใหน้ักเรียนแสดงความคิด
อย่างมีเหตผุล  เสริมแรงใหก้บันกัเรียนเมื่อนกัเรียนไดร้ว่มท ากิจกรรมอย่างสรา้งสรรค ์ และส่งเสริม
ใหน้กัเรียนน าความรูม้าใชใ้หเ้กิดประโยชน ์
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2.6.2 บทบาทของนักเรียนในการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้  
ภพ เลาหไพบูลย ์(2542, น. 156) ไดก้ล่าวถึงบทบาทของนักเรียนในการจัดการ

เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ว่าต้องเป็นผู้สืบเสาะหาความรู้ด้วยตนเอง  ใช้ความคิดหา
ความสมัพนัธข์องส่ิงท่ีพบไดเ้ป็นมโนมติ  หลกัการต่าง ๆเป็นผูต้อบค าถาม 

พันธ์ ทองชุมนุม (2544, น. 56-57) ได้กล่าวถึง บทบาทและหนา้ท่ีของนักเรียน  
ไวด้งันี ้

1.ส ารวจอปุกรณ ์
2.สงัเกตปรากฏการณท่ี์สงัเกตได ้
3.รายงานผลการสืบเสาะหรือผลการสงัเกต 
4.สืบคน้หาหลกัการทั่วไปจากขอ้มลูและตัง้สมมติฐาน 
5.เสนอแนะการทดลองและการทดสอบ 
6.สงัเกตและบนัทึกขอ้มลูท่ีเกี่ยวขอ้ง 
7.อธิบายมโนมิติของรูปแบบท่ีสรา้งขึน้ ซึ่งสามารถน าไปใช้ในขั้นตอนการ

ส ารวจได ้
8.ขยายมโนมติโดยผ่านขัน้ตอนการส ารวจ ตามขอ้ชีแ้นะของมโนมตินัน้ 
9.จัดความสัมพันธ์ของมโนมติให้เหมาะสมกับโครงสรา้งของมโนมติหลัก  

ซึ่งการกระท าดังกล่าวจะท าให้คน้พบส่ิงท่ีผิดพลาดไปเกี่ยวกับมโนมติท่ียังสงสัย ไม่ชัดเจนและ  
จะท าใหม้ีการส ารวจใหม่เพื่อทบทวนมโนมติอีกครัง้ 

พิมพันธ์ เดชะคุปต์ (2548, น. 74-75) ได้กล่าวว่านักเรียนมีบทบาทส าคัญ  
คือ นักเรียนมีบทบาทเป็นผูป้ฏิบติัการทดลองเพื่อหาค าตอบ หรือก าหนดปัญหาและวางแผนการ
ทดลองเพื่อหาค าตอบ  การคน้หาค าตอบกระท าดว้ยตวัเอง โดยใชก้ระบวนการทางวิทยาศาสตร  ์ 

ในงานวิจัยครัง้นีผู้ว้ิจัยไดก้ล่าวถึงบทบาทและหนา้ท่ีของนักเรียนไวคื้อ นักเรียน
ท าหนา้ท่ีหาความรูด้ว้ยตนเองอย่างมีประสิทธิภาพ เป็นผูป้ฏิบัติการทดลอง สังเกตและบันทึกผล
การทดลอง โดยใชก้ระบวนการทางวิทยาศาสตร์  ดังนั้นบทบาทครูในการสอนแบบสืบเสาะหา
ความรูจ้ึงเป็นผูส้รา้งสถานการณท่ี์เปิดโอกาสใหน้ักเรียนไดม้ีส่วนรว่มในการท ากิจกรรมต่าง ๆ ดว้ย
ตัวนักเรียนเอง เป็นผูจ้ัดหาวัสดุอุปกรณ์เพื่ออ านวยความสะดวกในการศึกษาค้นควา้ เป็นผูถ้าม
ค าถามต่าง ๆ ส่วนบทบาทของนักเรียน ต้องเป็นผูสื้บเสาะหาความรูด้้วยตนเอง ใช้ความคิดหา
ความสมัพนัธข์องส่ิงท่ีพบไดเ้ป็นมโนมติ หลกัการต่าง ๆ เป็นผูต้อบค าถาม 
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2.7 ข้อดีและข้อจ ากัดของการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
2.7.1 ข้อดีของการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 

การสอนแบบสืบเสาะหาความรู ้เป็นวิธีสอนท่ีเหมาะกับวิชาวิทยาศาสตร ์  
โดยท่ีครูเป็นผู้เตรียมสภาพแวดล้อม จัดล าดับเนื้อหา แนะน าหรือช่วยให้นักเรียนประเมิน
ความกา้วหนา้ของตนเอง ส่วนนักเรียนเป็นผูเ้รียนรูภ้ายใตเ้งื่อนไขของครู นักเรียนมีอิสระในการ
ด าเนินการทดลองอย่างเต็มท่ี 

สพุิน บุญชูวงศ ์(2538, น. 62) ไดก้ล่าวถึงขอ้ดีของการสอนแบบสืบเสาะหา
ความรูไ้วด้งันี ้

1.ส่งเสริมให้นักเรียนได้ใช้ความคิดและสติปัญญาของตนเองอย่าง 
มีอิสระ 

2.ท า ให้นั ก เรียน เป็ นคนช่ า งสั ง เกต  มี เหตุผลไม่ เชื่ อ อะ ไรง่ายๆ  
โดยไม่ตรวจสอบเสียก่อนนกัเรียนเกิดความเชื่อมั่น กลา้แสดงความคิด 

ภพ เลาหไพบูลย ์(2542, น. 156) ไดก้ล่าวถึงขอ้ดีของวิธีสอนแบบสืบเสาะหา
ความรูไ้วด้งันี ้

1.นักเรียนมีโอกาสได้พัฒนาความคิดอย่างเต็มท่ี ได้ศึกษาคน้ควา้ด้วย
ตนเองจึงมีความอยากเรียนรูอ้ยู่ตลอดเวลา 

2.นักเรียนมีโอกาสได้ฝึกความคิด ฝึกการกระท า ท าให้เรียนรูว้ิธีการ
จดัระบบความคิด และวิธีแสวงหาความรูด้ว้ยตนเองท าใหค้วามรูค้งทน และถ่ายโยงการเรียนรูไ้ด ้
กล่าวคือท าใหส้ามารถจดจ าไดน้านและน าไปใชใ้นสถานการณใ์หม่ไดอ้ีกดว้ย  

3.นกัเรียนเป็นศนูยก์ลางของการเรียนการสอน  
4.นกัเรียนสามารถเรียนรูม้โนมติและหลกัการทางวิทยาศาสตรไ์ดเ้ร็วขึน้ 
5.นกัเรียนจะเป็นผูม้ีเจตคติท่ีดีต่อการเรียนการสอนวิทยาศาสตร ์

พนัธ์ ทองชุมนุม (2544, น. 57) ไดก้ล่าวถึงขอ้ดีของการสอนแบบสืบเสาะหา
ความรู ้ ดงันี ้

1.นักเรียนสามารถได้พัฒนาความคิดได้อย่างเต็มท่ี รูจ้ักใช้เหตุผลมา
วิเคราะหบ์ทเรียน 

2.นกัเรียนสามารถคิดอย่างเป็นระบบมีขั้นตอนในการคิด อนัจะส่งผลต่อ
นกัเรียนในการพฒันาตวัเองเพื่อน าไปประยกุตใ์ชก้บัวิชาอื่น ๆ 

3.การเรียนการสอนให้ความส าคัญกับนักเรียนหรือนักเรียนเป็น
ศนูยก์ลาง 
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4.นกัเรียนสามารถคิดหรือมโนมติตามหลกัการทางวิทยาศาสตร ์
5.นกัเรียนมีเจตคติท่ีดีต่อการเรียนการสอนวิทยาศาสตร ์

วีระ ไทยพานิช (2555, น. 131-132) ได้กล่าวถึงข้อดีของการสอนแบบสืบ
เสาะหาความรู ้ ดงันี ้

1.ช่วยใหน้กัเรียนพฒันาการคิดอย่างมีเหตผุล 
2.ท าใหน้กัเรียนสามารถเขา้ใจและจ าไดดี้ 
3.กระตุน้ความสนใจ 
4.ช่วยใหน้ักเรียนพัฒนาทกัษะในดา้นต่าง ๆ เช่น การนิยามความหมาย 

การถาม การสงัเกต การแยกแยะและการน าไปประยกุตใ์ช ้
5.ช่วยให้นัก เรียนพัฒนาและยอมรับความรับความส าคัญ และ

ความส าเร็จในตนเอง 
6.เป็นเครื่องช่วยในการเพิ่มทักษะการสืบสวนแบบวิทยาศาสตรเ์ป็นการ

ฝึกใหน้กัเรียนมีความรบัผิดชอบมากขึน้ในการเรียน 
สุคนธ์ สินธพานนท์ (2562, น. 80) ได้กล่าวถึงข้อดีของการสอนแบบสืบ

เสาะหาความรูไ้วด้งันี ้
1.นักเรียนได้ประสบการณ์ตรงจากการเรียนรูม้ีโอกาสได้ศึกษาส ารวจ

คน้หารวบรวมขอ้มลูบนัทึกทดสอบความคิดทดลองปฏิบัติดว้ยตนเองและสรา้งเป็นองคค์วามรูใ้หม่
ดว้ยตนเอง 

2.นกัเรียนสามารถท างานรว่มกนักบัผูอ้ื่นรูจ้กัอภิปรายแสดงความคิดเห็น
ระหว่างกนัรบัฟังความคิดเห็นของผูอ้ื่นอย่างมีเหตผุล  

3.นัก เรียนรู้จัก คิดแก้ปัญหาคิดตัดสินใจคิดอย่างมีวิจารณญาณ
สรา้งสรรคค์วามรูแ้ละทกัษะ  

4. นักเรียนรูจ้ักประเมินการท างานด้วยตนเอง  และน าผลการประเมิน 
ไปปรบัปรุงและพฒันาใหดี้ขึน้ 

จากการศึกษาเอกสารท่ีกล่าวมาขา้งตน้สามารถสรุปได้ว่าขอ้ดีของการจัดการ
เรียนรูแ้บบสืบเสาะหาความรูคื้อ เป็นการจัดการเรียนการสอนท่ีเน้นนักเรียนเป็นศูนย์กลาง โดย
นักเรียนศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง ท าให้มีความอยากเรียนรูต้ลอดเวลาถือเป็นการกระตุน้ความ
สนใจให้นักเรียนได้พัฒนาความคิด มีการฝึกคิด ฝึกปฏิบัติ ส่งผลให้นักเรียนสามารถจัดระบบ
ความคิดได้ และสามารถสรา้งองคค์วามรูด้ว้ยตนเอง ท าใหน้ักเรียนมีความรูท่ี้คงทน ช่างสังเกต  
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มีเหตุผล มีความเชื่อมั่นในตนเอง เกิดเจตคติท่ีดีต่อการเรียนวิทยาศาสตร ์และสามารถน าความรู้
ไปใชใ้นชีวิตประจ าวนัได ้ 

 
2.7.2 ข้อจ ากัดของการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 

พนัธ ์ทองชมุนมุ (2544, น. 57) ไดก้ล่าวถึงขอ้จ ากดัของการสอนแบบสืบเสาะหา
ความรู ้ดงันี ้

1.ในการสอนแต่ละครัง้ใชเ้วลาค่อนขา้งจะมาก 
2.หากสถานการณ์ท่ีครูสรา้งขึน้ไม่เรา้ใจผูเ้รียน อาจะท าให้นักเรียนใหค้วาม

รว่มมือในกิจกรรมการเรียนการสอนนอ้ย มีผลท าใหบ้รรยากาศการเรียนการสอนไม่เรา้ใจเท่าท่ีควร   
3.ส าหรบัเนือ้หาวิชาท่ีค่อนขา้งยาก จะท าใหน้กัเรียนท่ีเรียนอ่อนอาจมีปัญหา

ในการเรียนรูด้ว้ยตนเอง 
4.นกัเรียนท่ีมีวฒุิภาวะยังไม่เป็นผูใ้หญ่พอ อาจไม่มีแรงจงูใจเพียงพอท่ีจะท า

ใหน้กัเรียนไดเ้รียนรูค้รบตามกระบวนการ ส่งผลใหไ้ม่บรรลวุตัถปุระสงคท่ี์วางไว้ 
 

พิมพันธ์ เดชะคุปต์ (2548, น. 78) ได้กล่าวถึงข้อจ ากัดของวิธีการสืบเสาะหา
ความรู ้ ดงันี ้

1.ใช้เวลามากในการสอนแต่ละครัง้ บางครั้งอาจได้เนือ้เรื่องไม่ครบตามท่ี
ก าหนดไว ้

2.ถา้สถานการณท่ี์ครูสรา้งไม่ชวนสงสัยไม่ชวนติดตาม จะท าใหน้ักเรียนเบื่อ
หน่ายไม่อยากเรียน 

3.นกัเรียนท่ีมีระดับสติปัญญาต ่า หรือไม่มีการกระตุน้มากพอจะไม่สามารถ
เรียนดว้ยวิธีการสอนแบบนีไ้ด ้

4.เป็นการลงทนุสงู ซึ่งอาจไดผ้ลไม่คุม้ค่ากบัการลงทนุ 
5.ถา้นักเรียนไม่รูจ้ักหลักการท างานกลุ่มท่ีถูกตอ้งอาจท าใหน้ักเรียนบางคน

หลีกเล่ียงงาน ซึ่งจะท าใหไ้ม่เกิดการเรียนรู ้
6.ครูต้องใช้เวลาวางแผนมาก ถ้าครูมีภาระมากอาจก่อให้เกิดปัญหาด้าน

อารมณ ์ซึ่งมีผลต่อบรรยากาศในหอ้งเรียน 
7.ขอ้จ ากัดเร่ืองเนือ้หาและสติปัญญา อาจท าใหน้ักเรียนไม่สามารถศึกษา

ดว้ยวิธีสอนแบบนีไ้ด ้
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ภพ เลาหไพบูลย ์(2542, น. 157) ไดก้ล่าวถึงขอ้จ ากดัของการสืบเสาะหาความรู้
ไวด้งันี ้

1.ใชเ้วลามากในการสอนแต่ละครัง้ 
2.ถา้สถานการณท่ี์ครูสรา้งขึน้ไม่น่าสนใจ จะท าใหน้กัเรียนเบื่อหน่าย และถา้

ครูไม่เข้าใจบทบาทหน้าท่ีในการสอนวิธีนี ้ มุ่งควบคุมพฤติกรรมนักเรียนมากเกินไปจะท าให้
นกัเรียนไม่มีโอกาสไดสื้บเสาะหาความรูด้ว้ยตนเอง 

3.นักเรียนท่ีมีระดับสติปัญญาต ่า และเนื้อหาวิชาค่อนข้างยาก นักเรียน
อาจจะไม่สามารถศึกษาหาความรูด้ว้ยตนเองได ้

4.นกัเรียนบางคนท่ียังไม่เป็นผูใ้หญ่พอ ท าใหข้าดแรงจงูใจท่ีจะศึกษาปัญหา 
และนกัเรียนท่ีตอ้งการกระตุน้เพื่อใหเ้กิดการกระตือรือรน้ในการเรียนมาก ๆ อาจจะพอตอบค าถาม
ได ้แต่นกัเรียนจะไม่ประสบความส าเร็จในการเรียนวิธีนีเ้ท่าท่ีควร 

5.ถ้าใช้การสอนแบบนี้อยู่ เสมออาจท าให้ความสนใจของนักเรียนใน
การศึกษาคน้ควา้ลดลง 

วีระ ไทยพานิช (2555, น. 132) ไดก้ล่าวถึงขอ้จ ากดัของการสอนแบบสืบเสาะหา
ความรู ้ดงันี ้

1.ครูใชเ้วลาในการวางแผนและการเตรียมตวัมาก 
2.เป็นวิธีการสอนท่ีอาจท าใหห้อ้งเรียนมีเสียงดงัมากเกินไป 
3.ครูอาจมีทกัษะเฉพาะบางอย่างไม่พอเพียง 
4.อาจเป็นการไม่จงูใจผูเ้รียนท่ีเรียนอ่อน 
5.ตอ้งใชว้สัดมุาก ซึ่งอาจเป็นวิธีการสอนท่ีมีราคาสงู 
6.อาจเป็นสาเหตใุหค้รูลืมจดุมุ่งหมายท่ีจะใหค้รอบคลมุทกุหน่วยการเรียน 

สุคนธ์ สินธพานนท์ (2562, น. 80) ได้กล่าวถึงข้อจ ากัดของการสอนแบบสืบ
เสาะหาความรูไ้วด้งันี ้ 

1.ในการจัดกิจกรรมการเรียนรูใ้ห้แก่นักเรียนนั้นครูจะต้องรูจ้ักปรับเปล่ียน
บทบาทของตนไปตามขั้นตอนของกิจกรรมการเรียนรูแ้ต่ละขั้นซึ่งครูจะต้องมีการเตรียมการสอน
เป็นอย่างดี  

2.ครูจะตอ้งมีวิธีการกระตุน้ความสนใจหรือเรา้ความสนใจของนักเรียนดว้ย
วิธีการท่ีเหมาะสมจึงจะสามารถท าใหน้กัเรียนสนใจใฝ่รูใ้นเร่ืองท่ีเรียน  
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3.ในกรณีท่ีนกัเรียนยังสบัสนไม่เขา้ใจเรื่องท่ีศึกษาหรือการพฒันาความเขา้ใจ
รวบยอดสอนจะตอ้งใชเ้ทคนิควิธีการท่ีเหมาะสมใหน้กัเรียนเกิดความกระจ่างชดั 

จากการศึกษาขอ้จ ากดัของการจัดการเรียนรูแ้บบสืบเสาะหาความรู ้จากท่ีกล่าว
มาขา้งตน้สามารถสรุปไดว้่า เป็นการจัดการเรียนรูท่ี้ครูใชเ้วลาในการวางแผนและเตรียมตัวมาก 
ครูตอ้งปรบัเปล่ียนบทบาทของตนไปตามขั้นตอนของกิจกรรมการเรียนรูแ้ต่ละขั้นซึ่งครูตอ้งมีการ
เตรียมการสอนเป็นอย่างดี ครูอาจมีทักษะเฉพาะบางอย่างไม่เพียงพอ และถา้ครูไม่เขา้ใจบทบาท
หนา้ท่ีในการสอนวิธีนีมุ้่งแต่ควบคุมพฤติกรรมการเรียนมากเกินไปจะท าใหน้กัเรียนไม่มีโอกาสได้
สืบเสาะหาความรูด้ว้ยตนเอง  ในการสอนแต่ละครัง้ใชเ้วลาค่อนข้างมาก  หากสถานการณ์ท่ีครู
สรา้งขึน้ไม่เรา้ใจนักเรียน  อาจท าใหน้ักเรียนใหค้วามร่วมมือในการท ากิจกรรมการเรียนการสอน
นอ้ย มีผลท าใหบ้รรยากาศการเรียนการสอนไม่เรา้ใจเท่าท่ีควร อาจส่งผลให้นักเรียนเบื่อหน่ายใน
การเรียน 

3. เอกสารที่เก่ียวข้องกับชดุกิจกรรมที่เน้นการสืบเสาะแบบแนะแนวทาง 
3.1 ความหมายของชุดกิจกรรมที่เน้นการสืบเสาะแบบแนะแนวทาง   

ชุดกิจกรรมท่ีเนน้การสืบเสาะแบบแนะแนวทาง หมายถึง ส่ือการสอนชนิดหน่ึงท่ีมี
ลักษณะเป็นส่ือประสม (Multi-Media) ท่ีสอดคล้องกับเนือ้หาสาระ โดยครูมีการวางแผนอย่าง
ละเอียด ครูเป็นผูต้ัง้ประเด็นค าถาม โดยลักษณะของค าถามท่ีครูใชถ้ามเป็นลักษณะของค าถาม
เพื่อน าไปสู่การสังเกต ค าถามน าไปสู่ค าอธิบาย ค าถามน าไปสู่การตัง้สมมติฐาน ค าถามน าไปสู่
การออกแบบวิธีการศึกษาคน้ควา้ และค าถามท่ีน าไปสู่การน าไปใช ้ครูท าการสอนแนะแนวทาง
และให้ค าปรึกษากับนักเรียน โดยมีการจัดกิจกรรมเพื่อมุ่งเน้นให้นักเรียนได้ใช้กระบวนการคิด  
และความรูเ้ดิมท่ีมีอยู่เป็นฐานในการสรา้งความรูใ้หม่อย่างมีความหมายตามแนวทางของตนเอง 
โดยมีปัญหาหรือสถานการณเ์ป็นฐานในการสรา้งความรู  ้นักเรียนใชท้ักษะการสังเกต ส ารวจ ตัง้
ค าถาม สรา้งข้อความคาดการณ์จนค้นพบความรูใ้หม่ โดยมีครูเป็นผู้กระตุ้นและใช้ค าถาม  
แนะแนวทาง มีการเปิดโอกาสให้นักเรียนได้แสดงความคิดเห็นระหว่างการด าเนินกิจกรรม  
รวมถึงนักเรียนสามารถสรุปผล แปลผล ในการเรียนหรือท ากิจกรรมได้ดว้ยตนเอง เพื่อมุ่งเนน้ให้
นักเรียนได้ใช้กระบวนการคิดอย่างเป็นระบบและความรูท่ี้มีอยู่เป็นฐานในการสรา้งความรูใ้หม่
อย่างมีความหมายและตามแนวทางของตนเองและสามารถน าความรูใ้หม่ท่ีได้ไปใช้ในการ
แกปั้ญหาหรือสถานการณต่์างๆ ได ้
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3.2 องคป์ระกอบของชุดกิจกรรมที่เน้นการสืบเสาะแบบแนะแนวทาง 
ชุดกิจกรรมท่ีเน้นการสืบเสาะแบบแนะแนวทางเป็นชุดกิจกรรม ท่ีครูใช้ในการจัด

กิจกรรมการเรียนรูใ้หก้ับนักเรียนท่ีเรียนวิชาวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี ในระดบัชัน้ประถมศึกษา
ปีท่ี 5 เนือ้หาท่ีใชใ้นชดุกิจกรรมประกอบดว้ย 5 ชุดกิจกรรมย่อย คือ 1. การเปล่ียนสถานะของสาร 
2. การระเหิดและการระเหิดกลับ 3. การละลายของสารในน ้า 4. การเปล่ียนแปลงทางเคมี  
5. การเปล่ียนแปลงท่ีผันกลับได้และผันกลับไม่ได้ โดยชุดกิจกรรมท่ีเน้นการสืบเสาะแบบแนะ
แนวทางมีองคป์ระกอบทัง้หมด 5 องคป์ระกอบ ดงันี ้ 

1.ค าชีแ้จงการใชช้ดุกิจกรรม  
2.ใบความรู ้  
3.ใบกิจกรรม  
4.ส่ือการเรียน 
5.แบบฝึกหดั 
 

3.3 ขั้นตอนการสร้างชุดกิจกรรมที่เน้นการสืบเสาะแบบแนะแนวทาง 
ในงานวิจยัครัง้นีผู้ว้ิจยัไดส้รุปขัน้ตอนการสรา้งชดุกิจกรรมที่เนน้การสืบเสาะแบบแนะ

แนวทางทัง้หมด 10 ขัน้ตอน ดงันี ้  
1.ก าหนดเรื่องการเปล่ียนแปลงของสารเพื่อท าชุดกิจกรรม จากหลักสูตรและ

เนือ้หาของระดบัชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 5  
2.ก าหนดหน่วยการสอนเป็นเร่ืองการเปล่ียนแปลงของสาร โดยใชเ้วลา 16 คาบ

ในการจดัการเรียนการสอนตามท่ีหลกัสตูรก าหนด    
3.ก าหนดชดุกิจกรรมเรื่องการเปล่ียนแปลงของสารใหม้ี 5 ชุดกิจกรรมย่อย ไดแ้ก่ 

เร่ืองการเปล่ียนสถานะของสาร จ านวน 4 คาบ เร่ืองการระเหิดและการระเหิดกลับ จ านวน 2 คาบ 
เร่ืองการละลายของสารในน า้ จ านวน 3 คาบ เร่ืองการเปล่ียนแปลงทางเคมี จ านวน 3 คาบ และ 
เร่ืองการเปล่ียนแปลงท่ีผนักลบัไดแ้ละผนักลบัไม่ได ้จ านวน 4 คาบ 

4.ก าหนดมโนทัศนแ์ละหลักการ โดยมโนทัศนห์รือหลักการท่ีก าหนดขึน้จะตอ้ง
สอดคลอ้งกบัหน่วยการเรียนและชดุกิจกรรมย่อย 

5.ก าหนดวัตถุประสงคใ์นแต่ละชุดกิจกรรมใหส้อดคลอ้งกบัเรื่องของชดุกิจกรรม
ย่อย โดยเขียนเป็นวตัถปุระสงคท์ั่วไปและวตัถปุระสงคเ์ชิงพฤติกรรม 

6.ก าหนดกิจกรรมการเรียน ต้องก าหนดให้สอดคล้องกับจุดประสงค์เชิง
พฤติกรรม ซึ่งเป็นแนวทางในการเลือกและผลิตส่ือการสอน  
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7.ก าหนดแบบวัดและประเมินผล โดยจะตอ้งประเมินผลให้ตรงกับจุดประสงค์
การเรียนรูท่ี้ก าหนดไว ้

8.การเลือกและผลิตส่ือการเรียนการสอน วสัดุอุปกรณแ์ละวิธีการท่ีครูใชจ้ัดเป็น
ส่ือการเรียนการสอน เมื่อผลิตส่ือการเรียนการสอนแล้วก็จัดส่ือการเรียนการสอนเหล่านั้นไว้เป็น
หมวดหมู่ในกล่องหรือในซองท่ีเตรียมไว ้  

9.สรา้งขอ้ทดสอบก่อนและหลังเรียนพรอ้มทัง้เฉลย การสรา้งขอ้สอบเพื่อทดสอบ
ก่อนและหลังเรียนควรสรา้งให้ครอบคลุมเนื้อหาและกิจกรรมท่ีก าหนดให้เกิดการเรียนรู้โดย
พิจารณาจากจดุประสงคก์ารเรียนรูเ้ป็นส าคญั   

10.การตรวจสอบคุณภาพของชุดกิจกรรม เมื่อสรา้งชุดกิจกรรมเสร็จเรียบรอ้ย
แลว้ใหน้ าชดุกิจกรรม ไปใหผู้เ้ชี่ยวชาญตรวจสอบความถกูตอ้ง และน าไปทดสอบโดยวิธีการต่าง ๆ
ก่อนน าไปใชจ้ริงเพื่อปรบัปรุงแกไ้ข ใหค้วามครอบคลมุและเนือ้ถกูตอ้ง    

 
3.4 บทบาทของครูและนักเรียนในการจัดการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมที่เน้นการ

สืบเสาะแบบแนะแนวทาง 

ตาราง 1 บทบาทของครูและนกัเรียนในการจดัการเรียนรูด้ว้ยชดุกิจกรรมที่เนน้การสืบเสาะแบบ
แนะแนวทาง 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 
1.ขั้นสร้างความสนใจ (Engage) 
- ครูสรา้งความสนใจในบทเรียนโดยใชส่ื้อจากชุดกิจกรรม 
เช่น คลิปวีดีโอ สถานการณ ์ร่วมกับการตัง้ค าถาม 
เพื่อกระตุน้ใหน้กัเรียนเกิดการสงัเกต  

1.ขั้นสร้างความสนใจ (Engage) 
- นกัเรียนคิดและตอบค าถามโดยอาศยัความรู ้
  และประสบการณเ์ดิมของแต่ละคน 

2.ขั้นส ารวจและค้นหา (Explore) 
- ครูใหค้ าแนะน า อ านวยความสะดวกและจดัเตรียมวสัดุ
อุปกรณท์ี่ใชใ้นการสอน  
- ครูถามค าถามเพื่อน าไปสู่การตัง้สมมติฐานและถาม
ค าถามเกี่ยวกับสมมติฐานที่ตัง้ไวว้่ามีการออกแบบและมี
การทดสอบสมมติฐานอย่างไร 
- ครูด าเนินกิจกรรมตามชุดกิจกรรมโดยมีการใหน้กัเรียน
ศึกษาใบความรู ้ใบกิจกรรม เพือ่ใหส้ามารถใหเ้หตผุลเชิง
วิทยาศาสตรไ์ด ้

2.ขั้นส ารวจและค้นหา (Explore) 
- นกัเรียนเป็นผูว้างแผนหรือก าหนดแนวทางการส ารวจ
ตรวจสอบ ตัง้สมมติฐาน ออกแบบการทดลองเพือ่
ทดสอบสมมติฐาน ท าการทดลอง บนัทึกผลการทดลอง  

    และสรุปผลการทดลองไดด้ว้ยตนเอง 
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ตาราง 1 (ต่อ) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 
 3.ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป (Explain)  
  - ครูเปิดโอกาสใหน้กัเรียนแสดงความคิดเห็น  
- ครูส่งเสริมใหน้กัเรียนไดอ้ธบิายผลการส ารวจตรวจสอบ 
และแนวคิดดว้ยค าพูดของตนเอง  
- ครูใชค้ าถามและใบบนัทึกผลการทดลองในชุดกิจกรรม
เพื่อใหน้กัเรียนใหเ้หตผุลเชิงวิทยาศาสตรไ์ด ้

3.ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป (Explain)  
- นกัเรียนอธิบายการแกปั้ญหาหรือค าตอบที่เป็นไปได ้

      ยอมรบัฟังค าอธิบายของคนอื่น และรูจ้กัถามค าถาม 
      อย่างสรา้งสรรค ์ 

- นกัเรียนสามารถตอบค าถาม โดยการใหเ้หตผุล 
 เชิงวิทยาศาสตรไ์ด ้

4.ขั้นขยายความรู้ (Elaborate) 
- ครูส่งเสริมใหน้กัเรียนน าความรูไ้ปประยุกตใ์ชใ้น
ชีวิตประจ าวนั โดยใชค้ าถามหรือกิจกรรมเสริมที่สอดคลอ้ง
กับเนือ้หาในชุดกิจกรรม 
- ครูส่งเสริมใหน้กัเรียนใหเ้หตผุลเชิงวิทยาศาสตร ์
 

4.ขั้นขยายความรู้ (Elaborate)  
- นกัเรียนสามารถน าความรูท้ี่ไดจ้ากการเรียนไป 
ประยุกตใ์ชใ้นสถานการณใ์หม่ที่คลา้ยกับสถานการณ์  
เดิมได ้และน าไปใชใ้นชีวิตประจ าวนัได ้
- นกัเรียนสามารถใหเ้หตเุชิงวิทยาศาสตรไ์ด ้
 เมื่อเจอสถานการณใ์หม่ 

 5.ขั้นประเมินความรู้ (Evaluate)  
- ครูจดักิจกรรมเพื่อตรวจสอบความรูข้องนกัเรียน เช่น เกม 
การท าผงัความคิด แบบฝึกหดั โดยใชก้ิจกรรมในชุดกิจกรรม 

5.ขั้นประเมินความรู้ (Evaluate)  
- นกัเรียนร่วมท ากิจกรรมโดยใชค้วามรูแ้ละ 
  ประสบการณท์ี่ไดเ้รียนมา   

 

3.5 ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุด กิจกรรมที่ เน้นการสืบเสาะแบบ 
แนะแนวทาง 

1.ขั้นสร้างความสนใจ (Engage)  
เป็นการสรา้งความสนใจใหก้ับนกัเรียนเกี่ยวกับเรื่องท่ีเรียน  โดยครูจะใชส่ื้อจาก

ชุดกิจกรรมร่วมกับการตัง้ค าถามเพื่อกระตุ้นใหน้ักเรียนเกิดการสังเกต ส่วนนักเรียนคิดและตอบ
ค าถามโดยอาศยัความรูแ้ละประสบการณเ์ดิมของแต่ละคน   

2.ขั้นส ารวจและค้นหา (Explore)  
เป็นการวางแผนก าหนดแนวทางการส ารวจตรวจสอบ  ตั้งสมมติฐาน  ก าหนด

ทางเลือกท่ีเป็นไปได ้ ลงมือปฏิบัติเพื่อเก็บรวบรวมขอ้มูล  หรือปรากฏการณต่์าง ๆ โดยนักเรียน
เป็นผูว้างแผน หรือก าหนดแนวทางการส ารวจตรวจสอบ ตัง้สมมติฐานก าหนดทางเลือกท่ีเป็นไปได ้
ลงมือปฏิบัติเพื่อเก็บรวบรวมข้อมูล หรือปรากฏการณ์ต่าง ๆ โดยครูเป็นผู้ช่วยให้ค าแนะน า  
และคอยอ านวยความสะดวก จัดเตรียมวัสดุอุปกรณ์ท่ีใช้ในการสอน และใชค้ าถามเพื่อแนะน า 
ไปสู่การตัง้สมมติฐาน และถามถึงแนวทางการออกแบบการทดลองเพื่อทดสอบสมมติฐานของ
ตนเอง โดยมีการใหน้กัเรียนศึกษาใบความรู ้ ใบกิจกรรมในชดุกิจกรรม 
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3.ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป (Explain)  
เป็นการน าเสนอข้อมูล ท่ีได้มาจากการวิ เคราะห์  แปลผล  และสรุปผล  

โดยครูเปิดโอกาสให้นักเรียนได้แสดงความคิดเห็น ส่งเสริมให้นักเรียนได้อธิบายผลการส ารวจ
ตรวจสอบและแนวคิดด้วยค าพูดของตนเอง โดยใช้ค าถามและใบบันทึกผลการทดลองใน  
ชดุกิจกรรม ส่วนนักเรียนสามารถอธิบายหรือหาค าตอบท่ีเป็นไปได ้ ยอมรบัฟังค าอธิบายของคน
อื่น รูจ้กัถามค าถามอย่างสรา้งสรรค ์และสามารถตอบค าถามโดยการใหเ้หตผุลเชิงวิทยาศาสตรไ์ด ้

4.ขั้นขยายความรู้ (Elaborate)  
เป็นการน าความรูท่ี้สรา้งขึน้ไปเชื่อมโยงกับความรูเ้ดิมหรือแนวคิดท่ีได้ค้นคว้า

เพิ่มเติม โดยครูส่งเสริมใหน้ักเรียนน าความรูไ้ปประยุกต์ใชใ้นชีวิตประจ าวัน โดยใชค้ าถามหรือ
กิจกรรมเสริมท่ีสอดคล้องกับ เนื้อหาในชุดกิจกรรมและส่งเสริมให้นักเรียนให้เหตุผลเชิง
วิทยาศาสตร ์ ส่วนนักเรียนสามารถน าความรูท่ี้ไดจ้ากการเรียนไปประยุกตใ์ชใ้นสถานการณใ์หม่ท่ี
คลา้ยกบัสถานการณเ์ดิมไดแ้ละสามารถใหเ้หตเุชิงวิทยาศาสตรไ์ดเ้มื่อเจอสถานการณใ์หม่ ๆ 

5.ขั้นประเมินความรู้ (Evaluate)  
เป็นการประเมินการเรียนรูด้ว้ยกระบวนการต่าง ๆโดยใชก้ิจกรรมในชุดกิจกรรม 

ว่านักเรียนมีความรูอ้ะไรบ้าง อย่างไร มากน้อยเพียงใด ตามมาตรฐานการเรียนรู ้โดยครูจัด
กิจกรรมเพื่อตรวจสอบความรูข้องนักเรียนโดยใช้กิจกรรมในชุดกิจกรรม ส่วนนักเรียนร่วมท า
กิจกรรมโดยใชค้วามรูแ้ละประสบการณท่ี์ไดเ้รียนมา   

4. เอกสารที่เก่ียวข้องกับทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ์
4.1 ความหมายของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ์ 

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรเ์ป็นทักษะทางสติปัญญาท่ีนักวิทยาศาสตร์ 
และผู้ท่ีน าวิธีการทางวิทยาศาสตรม์าแก้ปัญหา ใช้ในการศึกษาค้นคว้าสืบเสาะหาความรูแ้ละ
แกปั้ญหาต่าง ๆ นกัการศึกษาหลายท่านไดใ้หค้วามหมายเกี่ยวกบัค าว่า “ทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร”์ ไวต่้าง ๆ กนัดงันี ้

วรรณทิพา รอดแรงคา้ และ พิมพันธ์ เดชะคุปต ์(2542, น. 6) ได้ให้ความหมาย
ของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรว์่าหมายถึง ความช านาญในการใชค้วามคิด ทั้งคิดขั้น
พืน้ฐานและคิดขัน้สงูในการแสวงหาความรู ้และแกปั้ญหารวมทัง้สรา้งส่ิงใหม่ 

Welch (1981 อา้งถึงใน ศศิธร เวียงวะลัย (2556, น. 160) ไดใ้หค้วามหมายของ
ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรว์่า หมายถึงกระบวนการทางสติปัญญาท่ีครอบคลุมถึงการใช้
วิธีต่าง ๆ ในการแกปั้ญหา การใชห้ลกัฐานเหตผุลในการท าความเขา้ใจในคณุค่าการตดัสินใจ 
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สิริมา ภู่สวัสด์ิ (2561, น. 44) ได้ให้ความหมายของทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร ์หมายถึง ความสามารถในการคิดและการปฏิบัติอย่างช านาญ เพื่อใช้แก้ปัญหา  
สืบเสาะหาความรูโ้ดยใชก้ระบวนการทางวิทยาศาสตร ์

ปริศนา อิ่มพรหม และ พรสิริ เอี่ยมแก้ว (2562, น. 25) ได้ให้ความหมายของ
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ์หมายถึง พฤติกรรมท่ีเกิดจากคิดอย่างเป็นระบบและได้รบั
การฝึกฝนจนเกิดความช านาญในการแสวงหาความรู ้และการแกปั้ญหาทางวิทยาศาสตร ์

จากความหมายของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรท่ี์กล่าวมาขา้งตน้ สามารถ
สรุปไดว้่า ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ์หมายถึงความสามารถในการคิดขัน้พืน้ฐานและขั้น
สูงอย่างเป็นระบบ รวมถึงการปฏิบัติอย่างช านาญ เพื่อใช้แก้ปัญหาและแสวงหาความรูท้าง
วิทยาศาสตร ์ในงานวิจยัครัง้นีผู้ว้ิจยัไดใ้หค้วามหมายของทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรไ์วว้่า 
เป็นความสามารถในการใช้ความคิดอย่างเป็นระบบ และฝึกฝนจนเกิดความช านาญในการ
แกปั้ญหา และการแสวงหาความรูท้างวิทยาศาสตร ์ 

 
4.2 ประเภทของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ์

วรรณทิพา รอดแรงค้า และ พิมพันธ์ เดชะคุปต ์(2542, น. 3-6) ทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์แบ่งออกได้เป็น 13 ทักษะ โดยยึดตามแนวของสมาคมเพื่อการพัฒนา
ความกา้วหนา้ทางวิทยาศาสตร ์ทักษะท่ี 1-8 เป็นทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข์ัน้พืน้ฐาน 
และทักษะท่ี9-13 เป็นทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข์ั้นสูงหรือขั้นผสมหรือขั้นบูรณาการ 
ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรท์ัง้ 13 ทกัษะ มีดงันี ้

1.การสังเกต (Observing) หมายถึง การใช้ประสาทสัมผัสอย่างใดอย่างหน่ึง 
หรือหลายอย่างรวมกัน ไดแ้ก่ ตา หู จมูก ลิน้ ผิวกาย เขา้ไปสัมผัสโดยตรงกับวัตถุหรือเหตุการณ ์
เพื่อคน้หาขอ้มลูซึ่งเป็นรายละเอียดของส่ิงของนัน้ โดยไม่ใส่ความคิดเห็นของผูส้งัเกตลงไป 

2.การลงความเห็นจากขอ้มลู (Inferring) หมายถึง การเพิ่มความเห็นใหก้บัขอ้มลู
ท่ีไดจ้ากการสงัเกตอย่างมีเหตผุล โดยอาศยัความรูแ้ละประสบการณเ์ดิมมาช่วย 

3.การจ าแนกประเภท (Classifying) หมายถึง การแบ่งพวกหรือเรียงล าดับวัตถุ
หรือส่ิงท่ีมีอยู่ในปรากฏการณโ์ดยมีเกณฑ ์และเกณฑ์ดังกล่าวอาจใชค้วามเหมือนหรือความต่าง 
หรือความสมัพนัธอ์ย่างใดอย่างหน่ึงก็ได ้

4.การวัด (Measuring) หมายถึง การเลือกใชเ้ครื่องมือและการใชเ้ครื่องมือนั้น 
ท าการวัดหาปริมาณของส่ิงต่าง ๆ ออกมาเป็นตัวเลขท่ีแน่นอนได้อย่างเหมาะสมกับส่ิงท่ีวัด  
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แสดงวิธีใชเ้ครื่องมืออย่างถกูตอ้งพรอ้มทัง้บอกเหตุผลในการเลือกเครื่องมือ รวมทัง้ระบุหน่วยของ
ตวัเลขท่ีไดจ้ากการวดัได ้

5.การใชต้ัวเลข (Using Numbers) หมายถึง การนบัจ านวนของวัตถุและการน า
ตวัเลขท่ีแสดงจ านวนท่ีนบัไดม้าคิดค านวณโดยการบวก ลบ คณู หาร หรือการหาค่าเฉล่ีย 

6.การส่ือความความหมาย (Communicating) หมาถึง การน าข้อมูลท่ีได้จาก
การสังเกต การวัด การทดลอง และจากแหล่งอื่น  ๆ มาจัดกระท าเสียใหม่โดยการหาความถี่
เรียงล าดับ จัดแยกประเภทหรือค านวณหาค่าใหม่ เพื่อให้ผู้อื่นเข้าใจความหมายได้ดีขึน้ โดย
อาจจะเสนอในรูปของตาราง แผนภูมิ แผนภาพ ไดอะแกรม กราฟ สมการ การเขียนบรรยาย เป็น
ตน้ 

7.การพยากรณ ์(Predicting) หมายถึง การคาดคะเนค าตอบล่วงหนา้ โดยอาศัย
ปรากฏการณท่ี์เกิดซ า้ หลักการ กฎ หรือ ทฤษฎีความสัมพันธข์องตัวแปรตัง้แต่ 2 ตวั ขึน้ไปท่ีมีอยู่
แลว้ในเร่ืองนัน้มาช่วยสรุป 

8.ก า รห าค ว าม สั ม พั น ธ์ ร ะ ห ว่ า งส เป ซ กั บ เว ล า  (Using Space/Time 
Relationships) หมายถึงความสัมพันธ์ระหว่างการเปล่ียนต าแหน่งท่ีอยู่ของวัตถุกับเวลา หรือ
ความสมัพนัธร์ะหว่างสเปซของวตัถท่ีุเปลี่ยนไปกบัเวลา 

9.การก าหนดและควบคุมตัวแปร (Identifying and Controlling Variables) 
หมายถึง การบ่งชีต้ัวแปรตน้ ตัวแปรตาม และตัวแปรท่ีตอ้งควบคุมให้คงท่ีในการตัง้สมมติฐาน  
หน่ึง  ๆ  

10.การตั้งสมมติฐาน (Formulating Hypotheses) หมายถึง การคิดหาค าตอบ
ล่วงหนา้ก่อนจะท าการทดลองเป็นค าตอบท่ีรอการพิสูจน์ สมมติฐานได้มาโดยอาศัยการสังเกต 
ความรูห้รือประสบการณเ์ดิมเป็นพืน้ฐานค าตอบท่ีคิดล่วงหนา้นีย้งัไม่ทราบหรือยงัไม่เป็นหลกัการ 
กฎหรือทฤษฎีมาก่อน สมมติฐานคือค าตอบท่ีคิดไว้ล่วงหน้า มีกล่าวเป็นข้อความท่ีบอก
ความสัมพนัธ์ระหว่างตัวแปรตนักับตวัแปรตาม สมมติฐานท่ีตัง้ขึน้อาจถูกหรือผิดก็ได ้ซึ่งทราบได้
จากภายหลงัการทดลองหาค าตอบ 

11.กา รก าห นด นิ ย าม เชิ งป ฏิ บั ติ ก ารขอ งตั ว แป ร  (Defining Variables 
Operationally) หมายถึง การก าหนดความหมายและขอบเขตของค าต่าง ๆ ท่ีอยู่ในสมมติฐาน 
ท่ีต้องการทดลองให้เข้าใจตรงกัน และสามารถสังเกตหรือวัดได้ โดยให้ค าอธิบายเกี่ยวกับการ
ทดลองและบอกวิธีวดัตวัแปรท่ีเกี่ยวขอ้งกบัการทดลองนัน้ 
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12.การทดลอง (Experimenting) หมายถึง กระบวนการปฏิบัติการเพื่อหา
ค าตอบจากสมมติฐานท่ีตัง้ไว ้ในการทดลองจะประกอบไปดว้ยกิจกรรม 3 ขัน้ คือ 

12.1 การออกแบบการทดลอง หมายถึง การวางแผนการทดลองก่อนลงมือ
ทดสอบจริง 

12.2 การปฏิบัติการทดลอง หมายถึง การลงมือปฏิบัติจริงและใช้อุปกรณ์ 
ไดอ้ย่างถกูตอ้งและเหมาะสม 

12.3 การบันทึกผลการทดลอง หมายถึง การจดบันทึกข้อมูลท่ีได้จากการ
ทดลอง ซึ่งอาจเป็นผลจากการสงัเกต การวดั และอื่น ๆ ไดอ้ย่างคล่องแคล่วถกูตอ้ง 

13.การตีความหมายและการลงข้อสรุป ( Interpreting Data and Making 
Conclusion) การตีความหมายขอ้มูล หมายถึง การแปรความหมายหรือบรรยายลักษณะขอ้มูล 
ท่ีมีอยู่ การตีความหมายขอ้มูลบางครัง้อาจตอ้งใชท้ักษะอื่น ๆดว้ย เช่น การสังเกต การใชต้ัวเลข 
เป็นตน้  และการลงขอ้สรุป หมายถึง การสรุปความสมัพนัธข์องขอ้มลูทัง้หมด  

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  (2560, น. 14) ทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์เป็นกระบวนการ  
ท่ีนักวิทยาศาสตรน์ ามาใชเ้พื่อสืบเสาะหาความรูส้ามารถแบ่งไดเ้ป็น 2 ขั้น ไดแ้ก่ ขั้นพืน้ฐานและ 
ขัน้บูรณาการ 

ทักษะขั้นพืน้ฐาน 
1.การสงัเกต การใชป้ระสาทสมัผสัอย่างใดอย่างหน่ึงหรือหลายอย่างรว่มกนัผ่าน

อวัยวะรบัสัมผัส ได้แก่ ตา หู จมูก ลิน้ ผิวหนัง หรือใชเ้ครื่องมือช่วยในการสังเกต เพื่อบรรยาย
รายละเอียดของส่ิงนัน้โดยไม่ใสความคิดเห็นเพิ่มเติม 

2.การวดั การหาปริมาณของส่ิงต่าง ๆ เช่น ขนาด ความยาว น า้หนกั ปริมาตร  
โดยอาจใชก้ารเปรียบเทียบกับส่ิงอื่นโดยตรงหรือการเปรียบเทียบโดยเทียบกับ

เครื่องมือท่ีมีหน่วยวดัท่ีไม่เป็นมาตรฐานหรือเป็นมาตรฐานอย่างเหมาะสม 
3.การหาความสมัพนัธร์ะหว่างสเปซกบัสเปซและสเปซกบัเวลา 

-การหาความเกี่ยวขอ้งสมัพนัธก์นัระหว่างพืน้ท่ีท่ีวตัถตุ่าง ๆ ครอบครอง 
-การหาความเกี่ยวข้องสัมพันธ์กันระหว่างพืน้ท่ีท่ีวัตถุครอบครองเมื่อเวลา

ผ่านไป 
4.การใช้จ  านวน การใช้ความรูสึ้กเชิงจ านวนและการค านวณเพื่อบรรยายหรือ

ระบุรายละเอียดเชิงปริมาณของส่ิงท่ีสงัเกตหรือทดลอง   
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5.การจ าแนกประเภท การแบ่งพวกหรือเรียงล าดับวัตถุหรือส่ิงต่าง ๆ ใช้ความ
เหมือนท่ีแตกต่างกนัเป็นเกณฑ ์

6.การจัดกระท าและส่ือความหมายข้อมูล การน าข้อมูลท่ีรวบรวมได้ทั้งหมด 
มาจดักระท าใหอ้ยู่ในรูปแบบต่าง ๆ ท่ีมีความหมาย เพื่อส่ือสารใหผู้อ้ื่นเขา้ใจง่าย 

7.การพยากรณ์ การน าข้อมูลหรือแบบรูปของข้อมูลท่ีได้จากการสังเกต 
หรือประสบการณใ์นเร่ืองนัน้ ๆ มาช่วยในการคาดการณส่ิ์งท่ีจะเกิดขึน้ 

8.การลงความเห็นจากขอ้มูล การใชค้วามคิดเห็นจากความรูห้รือประสบการณ์
เดิม เพื่ออธิบายขอ้มลูท่ีไดจ้ากการสงัเกตอย่างมีเหตผุล 

ทักษะขั้นบูรณาการ 
9.การก าหนดและควบคมุตวัแปร การก าหนดตวัแปรตน้ ตวัแปรตาม และตัวแปร

ท่ีตอ้งควบคมุใหค้งท่ี ใหส้อดคลอ้งกบัสมมติฐานของการทดลอง 
10.การทดลอง กระบวนการหาค าตอบจากสมมติฐานท่ีตั้งไวซ้ึ่งประกอบด้วย  

3 ขัน้ตอน ไดแ้ก่ การออกแบบ การปฏิบติั และการบนัทึกผลการทดลอง 
11.การก าหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ การก าหนดความหมายหรือขอบเขตของ 

ส่ิงต่าง ๆ ท่ีอยู่ในสมมติฐานหรือท่ีเกี่ยวขอ้งกับการทดลองให้เขา้ใจตรงกัน เพื่อใหส้ามารถสังเกต
และวดัได ้

12.การตั้งสมมติฐาน การคิดหาค าตอบล่วงหน้าก่อนท าการทดลองโดยอาศัย
การสงัเกต ความรู ้หรือประสบการณเ์ดิมเป็นพืน้ฐาน 

13.การตีความหมายขอ้มูลและลงขอ้สรุป การแปลความหมายขอ้มูลท่ีรวบรวม
ได้ เช่น การบรรยาย ลักษณะขอ้มูล การบอกความหมายข้อมูล การอธิบายความสัมพันธ์ของ
ขอ้มลู หรือการเลือกขอ้มลูเพื่อน ามาใชเ้ป็นหลกัฐาน เพื่อสรา้งค าอธิบายหรือลงขอ้สรุปในการตอบ
ค าถามท่ีส ารวจตรวจสอบ 

14.การสรา้งแบบจ าลอง การสรา้งพฒันา หรือใชส่ิ้งท่ีท าขึน้มาเพื่อเป็นตัวแทนส่ิง
ต่าง ๆ เช่น วตัถ ุกระบวนการ ปรากฏการณ ์เพื่อส่ือสารบรรยาย อธิบาย หรือพยากรณส่ิ์งท่ีศึกษา  

จากการศึกษาประเภทของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรด์ังกล่าว ผู้วิจัยได้
วิเคราะห์ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นบูรณาการของสถาบันส่งเสริมการสอน
วิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี กระทรวงศึกษาธิการ เพื่อน ามาใชใ้นการศึกษา โดยไดจ้ดัล าดับทกัษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรใ์หเ้หมาะสมการจัดการเรียนรูโ้ดยใชชุ้ดกิจกรรมแบบแนะแนวทาง 
ทัง้หมด 5 ทักษะดงันี ้ทักษะการตัง้สมมติฐาน ทักษะการก าหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ  ทักษะการ
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ก าหนดและควบคุมตัวแปร ทักษะการทดลอง และทักษะการตีความหมายและลงข้อสรุป 
เน่ืองจากการศึกษาหลักสูตรการศึกษาขั้นพื ้นฐานแล้วพบว่ามาตรฐานและตัวชี ้วัด เรื่องการ
เปล่ียนแปลงของสาร ระดับชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีไดก้ าหนดไวไ้ม่สอดคลอ้งกบัทักษะการสรา้ง
แบบจ าลอง ดังนั้นผูว้ิจัยจึงไม่ไดน้ าทักษะการสรา้งแบบจ าลองมาเป็นส่วนหน่ึงในการท างานวิจัย
ครัง้นี ้

 
4.3 พฤติกรรมที่แสดงการเกิดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ์

สิริมา ภู่สวัสด์ิ (2561, น. 49-50) ได้กล่าวถึงพฤติกรรมท่ีแสดงการเกิดทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรใ์นแต่ละทกัษะจาก 5 ทกัษะ มีรายละเอียดดงันี ้ 

1.ทกัษะการตัง้สมมติฐาน 
1.1 สามารถตัง้ค าถามหรือคิดหาค าตอบล่วงหนา้ก่อนการทดลองได ้
1.2 สามารถตัง้ค าถามหรือคิดหาค าตอบล่วงหนา้จากความสัมพันธร์ะหว่าง

ตวัแปรต่าง ๆได ้
2.ทกัษะการก าหนดนิยามเชิงปฏิบติัการ  
3.ทักษะการก าหนดและควบคุมตัวแปร คือชี ้บ่ งและก าหนดตัวแปรต้น  

ตวัแปรตาม และตวัแปรควบคมุได ้
4.ทกัษะการทดลอง 

4.1 ก าหนดวิธีการทดลองได้ถูกต้องและเหมาะสม โดยค านึงถึง ตัวแปรต้น  
ตวัแปรตามและตวัแปรท่ีตอ้งควบคมุ  

4.2 ระบุอปุกรณแ์ละสารเคมีท่ีจะตอ้งใชใ้นการทดลองได ้
4.3 ปฏิบัติการทดลองและใช้อุปกรณ์ได้ถูกต้องเหมาะสม บันทึกผลการ

ทดลองไดค้ล่องแคล่วและถกูตอ้ง 
5.ทกัษะการตีความหมายและลงขอ้สรุป 

5.1 สามารถแปลความหมายหรือบรรยายลกัษณะของขอ้มลูท่ีมีอยู่ได้ 
5.2 อธิบายความหมายของขอ้มลูท่ีจดัไวใ้นรูปแบบต่าง ๆได ้
5.3 บอกความสมัพนัธข์องขอ้มลูท่ีมีอยู่ได ้
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4.4 การพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ์
จรินทร จันทรเ์พ็ง (2556, น. 23-25) ได้กล่าวว่าการพัฒนาทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตรท์ักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรถ์ือเป็นปัจจัยส าคัญในการศึกษาคน้ควา้ความรู้
ทางวิทยาศาสตรเ์พราะความรูท้างวิทยาศาสตรท่ี์ไดจ้ากการศึกษาในแต่ละครัง้จะน่าเชื่อถือหรือไม่
ขึน้อยู่กับตัวผูศึ้กษาหาความรูเ้องความสามารถหรือทักษะต่าง ๆ เราสามารถฝึกฝนและพัฒนา
เพื่อให้เกิดความช านาญได้ดังนั้นการพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข์ั้นบูรณาการ
เพื่อใหน้กัเรียนเกิดความช านาญสามารถท าไดด้งันี ้ 

1.การพฒันาทกัษะการตัง้สมมติฐาน เป็นการพฒันาความสามารถในการคิดหา
ค าอธิบายหรือสรุปความรูล่้วงหน้าก่อนท าการทดลองโดยใช้ทักษะการสังเกตความรู้และ
ประสบการณเ์ดิมเป็นพืน้ฐานวิธีการพฒันาทกัษะการตัง้สมมติฐานสามารถกระท าได้ ดงันี ้

1.1) ฝึกให้นักเรียนได้มีการตรวจสอบเหตุการณ์ท่ีสามารถอธิบายได้จาก
ประสบการณข์องนกัเรียนแต่ละคน  

1.2) ฝึกใหน้ักเรียนไดม้ีการอภิปรายถึงเหตุและผลเพื่อหาค าตอบท่ีเป็นไปได้
แลว้มาตัง้สมมติฐาน  

1.3) ฝึกใหน้ักเรียนไดม้ีการตรวจสอบขอ้มูลมีการยอมรบัหรือปฏิเสธขอ้มูลท่ี
ตรงกบัสมมติฐานและไม่ตรงกบัสมมติฐาน  

1.4) ฝึกให้นัก เรียนตั้งสมมติฐานจากแหล่งต่าง ๆ อย่างหลากหลาย 
และมีครูเป็นผูใ้หค้ าแนะน าว่าสมมติฐานท่ีตัง้นัน้มีจดุเด่นจดุดอ้ยอย่างไร 

2.การพัฒ นาทักษะการก าหนดนิยาม เชิ งปฏิ บั ติการ  เป็ นการพัฒ นา
ความสามารถในการก าหนดความหมายและขอบเขตของค าต่าง ๆ ท่ีใชใ้นการทดลองเพื่อใหเ้กิด
ความเข้าใจตรงกันในความหมายในทางปฏิบัติให้เป็นอย่างเดียวกันวิธีการพัฒนาทักษะการ
ก าหนดนิยามเชิงปฏิบติัการท าไดด้งันี ้ 

2.1) ฝึกให้นักเรียนได้มีโอกาสในการก าหนดความหมายและขอบเขตของ 
ค าหรือตวัแปรต่าง ๆ ท่ีเกี่ยวขอ้งในการศึกษาครัง้นัน้  

2.2) ฝึกให้นักเรียนได้ก าหนดวิธีการปฏิบัติการทดลองท่ีชัดเจนและรัดกุม 
จนสามารถส่ือความหมายในทางปฏิบติัไดต้รงกนัได ้

3. การพัฒ นาทักษะการก าหนดและควบคุมตั วแป ร  เป็ นการพัฒ นา
ความสามารถในการบอกชนิดของตัวแปรท่ีท าการศึกษาวิธีการพัฒนา ทักษะการก าหนดและ
ควบคมุตวัแปรสามารถกระท าไดด้งันี ้ 
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3.1) ฝึกให้นักเรียนได้พัฒนาการคิดวิเคราะห์ว่าในการศึกษาครั้งนั้น 
มีอะไรบา้งท่ีเป็นสาเหตุและอะไรบา้งท่ีเป็นผลจากสาเหตดุงักล่าวและวิเคราะหค์วามเกี่ยวขอ้งของ
เหตแุละผล  

3.2) ฝึกใหน้กัเรียนก าหนดชนิดของตวัแปร 
 

4. การพัฒนาทักษะการทดลอง เป็นการพัฒนาความสามารถ 3 ด้าน  
คือด้านการออกแบบการทดลอง ด้านการปฏิบัติการทดลอง และด้านบันทึกผลการทดลอง 
 มีวิธีการต่อไปนี ้ 

4.1) ฝึกใหน้กัเรียนระบุวสัดอุปุกรณท่ี์จะใชใ้นการทดลอง  
4.2) ฝึกใหน้กัเรียนไดอ้อกแบบการทดลอง  
4.3) ฝึกใหน้กัเรียนไดป้ฏิบติัการทดลองจริงอย่างเหมาะสม  
4.4) ฝึกให้นักเรียนมีการบันทึกข้อมูลอย่างแม่นย าเท่ียงตรงและมีความ

ซื่อสตัยข์อ้มลูท่ีบนัทึกมีความถกูตอ้งน่าเชื่อถือและตรวจสอบได้ 
5. การพัฒนาทักษะการตีความหมายข้อมูลและลงข้อสรุป  เป็นการแปล

ความหมายหรือบรรยายลักษณะของขอ้มลูท่ีมีอยู่ซึ่งมีความสัมพันธ์กบัทักษะอื่น เช่น ทักษะการ
สงัเกต ทกัษะการทดลอง การบนัทึกขอ้มลู เป็นตน้ โดยมีวิธีการดงันี ้ 

5.1) ฝึกให้นักเรียนแปลความหมายและลงข้อสรุปเหตุการณ์ท่ีสามารถ
อธิบายไดจ้ากประสบการณท่ี์มีอยู่  

5.2) ฝึกให้นักเรียนหาความสัมพันธ์ระหว่างข้อมูลระหว่างตัวแปรรวมไปถึง
ระบุสาเหตท่ีุเป็นไปไดข้องความสมัพนัธเ์หล่านัน้ 

 
4.5 การวัดและประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ์

วรรณทิพา รอดแรงค้า และ พิมพันธ์ เดชะคุปต์ (2542 , น. 166) ได้กล่าวว่า  
การวดัและประเมินทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรม์ี 2 รูปแบบ คือ  

1.การประเมินโดยใชแ้บบทดสอบชนิดเลือกตอบ ขอ้จ ากดัคือ ไม่สามารถประเมิน
โดยใหน้กัเรียนลงมือท าการทดลองอย่างจริง ๆ ได ้

2.การประเมินพฤติกรรมการใชท้ักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ์ใชท้ดสอบ
ความเขา้ใจและทดสอบทกัษะการแกปั้ญหาในสถานการณใ์หม่ๆ 
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เดชา จันทรน์ า้ใส (2561, น. 60) ได้เสนอแนะแนวทางในการสร้างแบบทดสอบวัด
ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรไ์วด้งันี ้ 

1.การสรา้งสถานการณ ์ 
1) สถานการณ์ท่ีสรา้งขึน้จะเป็นสถานการณ์ท่ีสมมติหรือน ามาจากเอกสาร

อื่นใด ก็ตามจะตอ้งมีความยากง่ายเหมาะสมกบัระดบัของนกัเรียน  
2) ใชค้ าพดูท่ีเขา้ใจง่าย ศพัทเ์ทคนิคตอ้งไม่เกินจากท่ีนกัเรียนเรียนรูม้าแลว้  
3) สถานการณต์อ้งไม่ใช่สถานการณท่ี์เป็นไปไม่ได ้จะตอ้งระบุใหช้ดัเจน  
4) ถา้เป็นเร่ืองท่ีมีหน่วยการวดั จะตอ้งระบุใหช้ดัเจนว่าเป็นหน่วยใด  
5) สถานการณท่ี์ยกมาตอ้งสัน้ กะทัดรดั อ่านเขา้ใจไดง้่าย แต่ละสถานการณ์

ควรใชส้ าหรบัถามได ้มากกว่า 1 ขอ้ เพื่อไม่ใหน้กัเรียนเสียเวลาในการอ่านมากเกินความจ าเป็น  
2. การสรา้งค าถามท่ีจะใหต้อบตามสถานการณท่ี์ยกมาจะมีคณุสมบติัดงันี ้ 

1) ถามในเร่ืองท่ีตอ้งใชค้วามสามารถในดา้นกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
ไม่ถามเร่ืองท่ีเป็นความรูค้วามจ า 

2) ไม่ถามถึงปัญหา หรือสมมติฐานท่ีเคยอภิปราย หรือสรุปกันมาแล้ว  
เพราะจะกลายเป็นความจ าทัง้ ๆ ท่ีดเูหมือนค าถามเหมือนวดัทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ์

3) ใชค้ าถามรดักุม บ่งชดัว่าจะใหต้อบเร่ืองใด แมว้่าบางค าถามจะมีทางออก 
ความคิดเห็นไดแ้ตกต่างกนัแต่ก็ตอ้งเป็นความเห็นเกี่ยวกบัเร่ืองนั้น ๆ โดยเฉพาะ  

4) ข้อความท่ีจะให้ตอบแต่ละค าถาม ควรเป็นตอนละเรื่องและก าหนด
คะแนนใหเ้หมาะสม ถา้เป็นไปไดค้วรตรวจใหค้ะแนนเป็น 1 ถา้ตอบถกู และให ้0 ถา้ตอบผิด 

จากการศึกษาการวดัและประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ์สามารถสรุป
ไดว้่าการวัดและประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรม์ี 2 รูปแบบ คือ การประเมินโดย 
ใช้แบบทดสอบชนิดเลือกตอบ และการประเมินพฤติกรรมการใช้ทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร ์โดยแนวทางในการสรา้งแบบทดสอบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรแ์บ่งเป็น 
 2 แนวทาง ดงันี ้

1.การสรา้งสถานการณ์ สถานการณ์ท่ีสรา้งขึน้จะต้องเหมาะสมกับนักเรียน  
เป็นสถานการณ์ท่ีเป็นไปได้ เข้าใจง่าย และแต่ละสถานการณ์ควรใชส้ าหรบัถามมากกว่า 1 ข้อ  
เพื่อไม่ใหน้กัเรียนเสียเวลาในการอ่านมากเกินความจ าเป็น  
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2.การสรา้งค าถามท่ีจะใหต้อบตามสถานการณท่ี์ยกมา ตอ้งมีคุณสมบัติคือถาม
เกี่ยวกบัเร่ืองท่ีตอ้งใชค้วามสามารถดา้นกระบวนการทางวิทยาศาสตร ์ถามชัดเจนว่าใหต้อบเร่ือง
ใด และควรตรวจใหค้ะแนนเป็น 1 ถา้ตอบถกู และให ้0 ถา้ตอบผิด  

 

5. เอกสารที่เก่ียวข้องกับการให้เหตุผลเชงิวทิยาศาสตร ์
5.1 ความหมายของการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร ์

จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวขอ้งกับความหมายของการใหเ้หตุผลเชิง
วิทยาศาสตร ์(Scientific Reasoning) ของนักการศึกษาและนักวิชาการหลายท่านพบว่า ได้ให้
ความหมายของการใหเ้หตผุลเชิงวิทยาศาสตรใ์นท านองเดียวกนัไวด้งันี ้

Lawson (2009 อ้างถึงใน จุฬาลักษณ์  ยิ ้มดี (2556 , น. 34)กล่าวว่า การให้
เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร ์หมายถึง การคิดของมนุษย์ท่ีใช้แสวงหาองค์ความรูท้างวิทยาศาสตร ์  
โดยเริ่มต้นจากการส ารวจปรากฏการณ์ธรรมชาติ การพยากรณ์ส่ิงท่ีจะเกิดขึน้ การรวบรวม
หลกัฐานเชิงประจกัษ์ จนกระทั่งสามารถลงขอ้สรุปองคค์วามรูท้างวิทยาศาสตรไ์ด้ 

วรภา บางสาลี (2559) ได้ก ล่าวว่า  การให้ เหตุผลเชิ งวิทยาศาสตร์ คือ
กระบวนการคิดท่ียึดหลักเหตุผลและความสอดคลอ้งกันของหลักฐานเชิงประจักษ์ซึ่งบุคคลใชใ้น
การสืบเสาะหาความรูเ้พื่อน าไปสู่ค าตอบของค าถามหรือปัญหาท่ีถูกตอ้งและเชื่อถือไดโ้ดยอาศัย
ความรูท้างวิทยาศาสตรแ์ละกระบวนการทางวิทยาศาสตรท่ี์มีความเป็นระบบระเบียบเขา้มาชวย
ในการพิสจูนแ์ละส ารวจตรวจสอบหาขอ้เท็จจริงหรือค าตอบ 

เอกรตัน ์ทานาค (2563, น. 64) ไดก้ล่าวว่า การให้เหตุผลทางวิทยาศาสตรเ์ป็น
กระบวนการท่ีบุคคลใช้ในการค้นหาหลักฐานและประเมินหลักฐานเพื่อสนับสนุนหรือปฏิเสธ  
สมมติฐานท่ีประกอบไปด้วยการตั้งสมมติฐาน การทดสอบสมมติฐานและการลงข้อสรุป  
โดยการใชเ้หตผุลแบบนิรนยัและอปุนยั 

ฝนทิพย ์ธนชัยสิทธิกุล (2559, น. 33) ไดก้ล่าวถึง ความหมายของการใหเ้หตุผล
เชิงวิทยาศาสตร์ว่าเป็นความสามารถท่ีเกิดจากการลงข้อสรุปท่ีถูกต้องระบุหลักฐานทาง
วิทยาศาสตรป์ระกอบการลงข้อสรุปและเชื่อมโยงความสัมพันธ์ระหว่างข้อสรุปท่ีถูกต้องและ
หลักฐานทางวิทยาศาสตรไ์ด้จากการศึกษาค้นควา้ส ารวจตรวจสอบหรือท าการทดลองอย่างมี
เหตผุลจนน าไปสู่ความเขา้ใจในทฤษฎีและหลกัการทางวิทยาศาสตร ์
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รตันาพร ประพันธ์วิทย ์(2560, น. 24) ไดก้ล่าวว่า การใหเ้หตผุลเชิงวิทยาศาสตร์
เป็นกระบวนคิดเพื่อหาข้อสรุปหรือข้อเท็จจริงโดยอาศัยหลักฐานเชิงประจักษ์ต่าง  ๆ การเก็บ
รวบรวมขอ้มูลจากการศึกษาคน้ควา้หรือจากกระบวนการทางวิทยาศาสตร ์ไดแ้ก่ การสังเกต และ
การทดลอง เพื่อให้ได้ข้อมูลหรือความรูเ้ชิงวิทยาศาสตรใ์นการสรา้งข้อสรุปท่ีสามารถอธิบาย
ปรากฏการณท์างวิทยาศาสตรแ์ละสามารถน าขอ้มูลท่ีไดไ้ปประยกุตใ์ชใ้นการท านายสถานการณ์
ต่าง ๆ ได ้

จากการศึกษาความหมายของการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ท่ีกล่าวมาข้างต้น 
สามารถสรุปไดว้่า การใหเ้หตผุลเชิงวิทยาศาสตร ์หมายถึง กระบวนการคิดของมนษุยท่ี์ใชแ้สวงหา
องคค์วามรูท้างวิทยาศาสตร ์โดยเป็นความสมัพนัธท่ี์เร่ิมตน้จาก การส ารวจปรากฏการณธ์รรมชาติ 
การพยากรณ์ส่ิงท่ีเกิดขึน้ การรวบรวมหลักฐานเชิงประจักษ์ เพื่อให้ได้ขอ้สรุปท่ีสมเหตุสมผลกับ
หลกัฐานท่ีเกี่ยวขอ้งกบัขอ้สรุปนัน้ได ้ในงานวิจยัครัง้นีผู้ว้ิจยัไดใ้หค้วามหมายของการใหเ้หตุผลเชิง
วิทยาศาสตร ์หมายถึง กระบวนการคิดของมนษุยท่ี์ไดม้าจากการวิเคราะหค์วามสัมพันธ์ระหว่าง
เหตุกับผลโดยใช้การรวบรวมหลักฐานเชิงประจักษ์ เพื่อให้สามารถสรา้งข้อสรุปท่ีเชื่อมโยงกัน
ระหว่างขอ้สรุปกบัหลกัฐาน เพื่อใหเ้กิดองคค์วามรูท้างวิทยาศาสตรไ์ด้ 

 
5.2 องคป์ระกอบของการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร ์

จากการศึกษาองค์ประกอบของการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตรพ์บว่า มีนักวิชาการ
และนกัการศึกษาไดศึ้กษาองคป์ระกอบของการใหเ้หตผุลเชิงวิทยาศาสตรไ์วด้งันี ้ 

ฝนทิพย ์ธนชยัสิทธิกุล (2559, น. 34) ไดก้ล่าวถึงองคป์ระกอบของการใหเ้หตผุล
เชิงวิทยาศาสตร ์ไว ้3 องคป์ระกอบ ดงันี ้

1.ขอ้สรุป 
2.หลกัฐาน 
3.การชีแ้จงความสมัพนัธ ์หรือการเชื่อมโยงระหว่างหลกัฐานกบัขอ้สรุป 

ณัฐมน สุชัยรัตน์ (2558, น. 25-26) ได้กล่าวว่า การให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร ์
มีองคป์ระกอบดงันี ้ 

1. ความสามารถในการใชห้ลกัฐานทางวิทยาศาสตร ์หมายถึง การท่ีนักเรียน
สามารถระบุขอ้มลูหรือหลกัฐานทางวิทยาศาสตรท่ี์ไดจ้ากการส ารวจคน้ควา้ทดลองหรือสังเคราะห์
เอกสารหรือเป็นพืน้ฐานส าคัญของการบอกกล่าวการกล่าวอ้างข้อสรุปการพยากรณ์หรือการ
คาดการณล่์วงหนา้ 
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2. ความสามารถในการสร้างข้อสรุป  หมายถึง การท่ีนักเรียนสามารถ 
ใชข้อ้มูลหรือหลักฐานทางวิทยาศาสตรใ์นการสรา้งขอ้สรุปท่ีสมเหตสุมผลสอดคลอ้งกบัขอ้มลูหรือ
หลกัฐานทางวิทยาศาสตรห์รือประเมินขอ้สรุปท่ีผูอ้ื่นสรา้งขึน้ว่าสอดดคลอ้งกบัหลกัฐานท่ีมีหรือไม่  

3. ความสามารถในการอธิบายปรากฏการณ์  หมายถึง การท่ีนักเรียน
สามารถใชค้วามรูท้างวิทยาศาสตรส์รา้งค าอธิบายท่ีสมเหตุสมผลและสอดคล้องกับข้อมูลหรือ
หลักฐานทางวิทยาศาสตรร์วมถึงการบรรยายตีความหมายหรือคาดการณ์ปรากฏการณ์โดยใช้
หลกัการทางวิทยาศาสตรไ์ด ้

จากการศึกษาองค์ประกอบของการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร ์พบว่าการให้
เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร ์แบ่งองค์ประกอบออกเป็นทั้งหมด 3 ส่วน ได้แก่ ข้อสรุป หลักฐาน  
การเชื่อมโยงระหว่างหลักฐานและข้อสรุป  โดยงานวิจัยครั้งนี ้ผู้วิจัยรวบรวมและวิเคราะห์
องค์ป ระกอบของการให้ เหตุผลเชิ งวิทยาศาสตร์ท่ีผู้วิ จัยสนใจ  3 อ งค์ประกอบ  ดั ง นี ้ 
คือความสามารถในการใช้หลักฐานทางวิทยาศาสตร์  ความสามารถในการสร้างข้อสรุป  
และความสามารถในการอธิบายปรากฏการณ ์ 

 
5.3 ประเภทของการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร ์

กัญญ์วรา สมประดิษฐ์ (2563, น. 11) ได้กล่าวว่า การให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์
แบ่งเป็น  2 ประเภท ไดแ้ก่ 

1.การให้เหตุผลเชิงนิรนัย (Deductive Reasoning) หมายถึง การให้เหตุผล 
เชิงวิทยาศาสตรโ์ดยเชื่อมโยงความสมัพนัธร์ะหว่างหลกัฐานเชิงประจักษท่ีไดจ้ากกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ไปสู่ การลงข้อสรุปว่าสอดคล้อ งหรือขัดแย้งกับแนวคิด ทฤษฎี  หรือกฎ 
ทางวิทยาศาสตรห์รือไม่  

2.การให้เหตุผลเชิงอุปนัย (Inductive Reasoning) หมายถึง การให้เหตุผล 
เชิงวิทยาศาสตรโ์ดยการแปลความหมายของขอ้มูลท่ีไดจ้ากกระบวนการทางวิทยาศาสตรไ์ปสู่การ
สรา้งขอ้สรุปของหลกัการหรือทฤษฎีทางวิทยาศาสตร ์

ณัฐมน สุชัยรตัน ์(2558, น. 27) ไดก้ล่าวว่า การใหเ้หตุผลเชิงวิทยาศาสตรแ์บ่งเป็น 
 3 ประเภท ไดแ้ก่  

1.การให้เหตุผลแบบนิรนัย เป็นการให้เหตุผลโดยการใช้แนวคิด หลักการ กฎ 
ทฤษฎ ีอธิบายเหตกุารณย์่อย ๆ ท่ีมีลกัษณะเฉพาะหรือหาขอ้สรุป  
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2.การใหเ้หตุผลแบบอุปนัย เป็นการให้เหตุผลโดยการสังเกตเหตุการณ์ย่อย ๆ 
 ท่ีมีลกัษณะเฉพาะแลว้ สรุปเป็นแนวคิดหลกัการกฎทฤษฎี  

3.การใหเ้หตผุลแบบอุปนัย-นิรนัย เป็นการใหเ้หตผุลโดยการใหเ้หตผุลเชิงนิรนัย
และอปุนยัรว่มกนั 

ชนัญธิดา สุริโย (2562, น.41)ไดก้ล่าวถึงประเภทของการใหเ้หตุผลเชิงวิทยาศาสตร์
ว่าแบ่งเป็น 4 ประเภท ไดแ้ก่ 

1.การให้เหตุผลแบบสมมตินัย (Abduction) คือการสรา้งสมมติฐานท่ีจะใช้
อธิบาย เหตุการณ์หรือปัญหาทางวิทยาศาสตร์ท่ีสงสัย กล่าวคือนักเรียนต้องสามารถสร้าง
สมมติฐานหรือ คาดคะเนค าตอบเมื่อพบค าถามหรือปัญหา  

2. การให้ เหตุผลแบบอ ธิบาย  (Reproduction) คือ  การสร้างค าอ ธิบาย 
ต่อสมมติฐานท่ีมีจากส่ิงท่ีรูม้าก่อนหน้านี้ กล่าวคือนักเรียนต้องสามารถสรา้งค าอธิบายต่อ
สมมติฐานหรือค าตอบท่ีมีโดยอาศยัความรู ้หรือขอ้มลูท่ีมีอยู่ได ้ 

3.การให้ เหตุผลแบบนิรนัย  (Deduction) คือ  การสร้างค าพยากรณ์หรือ 
การคาดคะเนต่อการเก็บขอ้มลูในอนาคตเพื่อยืนยนัไปยงัสมมติฐาน กล่าวคือนกัเรียนตอ้งสามารถ 
คาดคะเนหรือระบุไดว้่าขอ้มลูท่ีใชส้นบัสนนุสมมติฐานหรือค าตอบมีความเหมาะสมน่าเชื่อถือ 

4. การให้เหตุผลแบบอุปนัย (Induction) คือการเปรียบเทียบค าพยากรณ์หรือ 
คาดคะเนกับข้อมูลใหม่ท่ีได้ เพื่อน าไปใช้ในการสรา้งข้อสรุป กล่าวคือ นักเรียนต้องสามารถ
ประเมิน ขอ้มลูท่ีมีเพื่อน าไปใชใ้นการสรา้งขอ้สรุปท่ีเหมาะสม 

Lawson (2010 อ้างถึงใน พิชญา ศิลาม่อม (2561, น. 15) ได้จ  าแนกประเภทของ
การให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ไว้ 4 ประเภท ได้แก่ 1) การให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์แบบ 
Abduction (Abductive Reasoning) เป็นการให้เหตุผลท่ีเกิดจากกระบวนการสรุปเปรียบเทียบ
สมมติฐานหรือข้อกล่าวอ้างกับหลักฐานท่ีสนับสนุน 2) การให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์แบบ 
Reproduction (Retrodictive Reasoning) เป็ นการให้ เหตุผล ท่ี เกิ ดจากการให้ เหตุผลเชิ ง
วิทยาศาสตรแ์บบ Abduction ก่อน แลว้จึงมีการอนุมานเพื่อเพิ่มเติมหาขอ้สรุปสุดทา้ย 3) การให้
เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์แบบนิรนัย (Deductive  Reasoning) เป็นการให้เหตุผลเพื่อทดสอบ
สมมติฐานท่ีสามารถท านายปรากฏการณ์อนาคต  โดยเป็นกระบวนการคิดจากความรูท้ั่วไปสู่
ความรูใ้นเร่ืองท่ีมีความจ าเพาะ 4) การใหเ้หตุผลเชิงวิทยาศาสตรแ์บบอุปนัย  เป็นการให้เหตุผล 
ท่ีช่วยสนับสนุนหรือคัดค้านข้อสรุป  โดยเป็นกระบวนการคิดจากความรูท่ี้มีความจ าเพาะไปสู่
ความรูท้ั่วไป 
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จุฬาลักษณ์  ยิ ้มดี (2556, น.41)ได้แบ่งการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ไว้เป็น 
 4 ประเภท ดงันี ้

1.การใหเ้หตผุลแบบสมมตินัย (Abduction or Abductive Reasoning) เป็นการ
คิดให้เหตุผลจากการสังเกตปัญหา หลักฐาน และผลลัพธ์ท่ีเกิดขึน้ รวมถึงสรา้งสมมติฐานจาก
ขอ้มลูท่ีมีอยู่เดิมและขอ้มลูท่ีไดจ้ากการสงัเกต 

2.การให้ เหตุผลแบบอธิบาย (Reproduction or Retrodictive Reasoning)  
เป็นการคิดใหเ้หตุผล โดยใชก้ารประเมินค าอธิบายทางเลือกท่ีเกิดขึน้หรือการทดสอบสมมติฐาน 
และอธิบายการสงัเกตท่ีชวนสงสยัในตอนแรก 

3.การใหเ้หตุผลแบบนิรนัย (Deduction or Deductive Reasoning) เป็นการคิด
ให้เหตุผลจากการน าหลักการใหญ่ไปจ าแนกเป็นหลักการย่อย ๆ โดยใช้การสรา้งค าพยากรณ์ 
ท่ีเกี่ยวขอ้งกบัการสงัเกตการณใ์นอนาคตท่ีจะเกิดขึน้ และสรา้งค าอธิบายเกี่ยวกบัการทดสอบและ
การวางแผนท่ีท าใหน่้าเชื่อถือขึน้ 

4.การใหเ้หตผุลแบบอปุนยั (Induction or Inductive Reasoning) เป็นการคิดให้
เหตุผลจากการน ารายละเอียดย่อย ๆ ไปสู่การสรุปหลักการโดยทั่วไป โดยการใช้เปรียบเทียบ
ระหว่างผลลัพธ์จากการคาดหวัง (ค าพยากรณ์) กับผลลัพธ์จากการสังเกต จนน าไปสู่การลง
ขอ้สรุปของสถานการณน์ัน้ 

จากการศึกษาประเภทของการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร ์มีนักวิชาการและนักการ
ศึกษาได้แบ่งประเภทไว้แตกต่างกัน ซึ่งโดยส่วนมากจะแบ่งประเภทของการให้เหตุผลเชิง
วิทยาศาสตรอ์อกเป็น 2 ประเภทด้วยกัน คือ การให้เหตุผลแบบนิรนัย และการให้เหตุผลแบบ
อุปนัย แต่อย่างไรก็ตาม พบว่ามีการแบ่งประเภทของการให้เหตุผลออกเป็น 3 ประเภท  
(ณัฐมน สชุยัรตัน,์ 2558)และแบ่งออกเป็น 4 ประเภท (Lawson (2010 อา้งถึงใน พิชญา ศิลาม่อม
, 2561, น. 15) ดังนั้นผูว้ิจัยจึงรวบรวมและวิเคราะหป์ระเภทของการใหเ้หตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ 
ท่ีสนใจไว ้4 ประเภท ตามแนวคิดของ Lawson (2010) ดงันี ้

1.การใหเ้หตผุลแบบสมมตินยั เป็นการใหเ้หตผุลจากการสรา้งสมมติฐาน ท่ีจะใช้
อธิบายท่ีไดม้าจากการสงัเกตปัญหา หลกัฐานทางวิทยาศาสตรท่ี์สงสยั  

2.การให้เหตุผลแบบอธิบาย เป็นการให้เหตุผลจากการสร้างค าอ ธิบาย 
ต่อสมมติฐานหรือการประเมินค าอธิบายทางเลือกท่ีเกิดขึน้ ท่ีมีมาจากส่ิงท่ีรูม้าจากก่อนหนา้นีไ้ด้ 
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3.การใหเ้หตุผลแบบนิรนัย เป็นการใหเ้หตุผลจากการน าหลกัการใหญ่ไปจ าแนก
เป็นหลกัการย่อย ๆ โดยเป็นการสรา้งค าพยากรณท่ี์มาจากการเก็บขอ้มลูในอนาคต เพื่อยืนยนัไป
ยงัสมมติฐานหรือค าตอบใหเ้หมาะสมหรือหนา้เชื่อถือมากขึน้ 

4.การให้เหตุผลแบบอุปนัย เป็นการใหเ้หตุผลจากการน าข้อสรุปยย่อย ๆ ไปสู่
การสรุปโดยหลักการโดยทั่วไป โดยเป็นการเปรียบเทียบค าพยากรณ์กับข้อมูลใหม่ท่ีได้ เพื่อ
น าไปใชใ้นการสรา้งขอ้สรุปท่ีเหมาะสม 

 
5.4 การเสริมสร้างการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร ์

จากการศึกษาการเสริมสรา้งการใหเ้หตุผลเชิงวิทยาศาสตร  ์มีนักวิชาการและนกัการ
ศึกษาหลายท่าน ไดก้ล่าวถึงแนวทางในการเสริมสรา้งการใหเ้หตผุลเชิงวิทยาศาสตร ์ไวด้งันี ้

ณัฐมน สุชัยรัตน์ (2558, น. 29) ได้กล่าวถึง การเสริมสรา้งการให้เหตุผลเชิง
วิทยาศาสตรว์่าคือการจัดการเรียนการสอนเพื่อส่งเสริมความสามารถในการให้เหตุผลเชิง
วิทยาศาสตรน์ั้น  ครูควรใหโ้อกาสนักเรียนฝึกให้เหตุผลอย่างเต็มความสามารถในสถานการณ์ 
ท่ีหลากหลายและควรอธิบายให้นักเรียนทราบว่าการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตรม์ีองค์ประกอบ
อะไรบา้ง และองคป์ระกอบนั้นสัมพันธ์กันอย่างไรและควรใหน้ักเรียนไดฝึ้กพิจารณาข้อสรุปโดย
ร่วมกันพิจารณาไตร่ตรองว่าแต่ละข้อสรุปนั้นมีหลักฐานใดบ้างท่ีสนับสนุนและการสนับสนุน
ข้อสรุปนั้นเป็นอย่างไร  โดยการใช้ค าถามทางวิทยาศาสตร์ตั้งสมมติฐานท่ีหลากหลาย   
วางแผนการส ารวจตรวจสอบ  การวิเคราะหข์อ้มูล  การแปลความผลลพัธล์งขอ้สรุป  และน าเสนอ
ผลท่ีไดใ้นรูปแบบต่าง ๆ โดยระหว่างการท ากิจกรรมนักเรียนควรไดร้ว่มอภิปรายและแลกเปล่ียน
ความคิดเห็นรว่มกนั 

ชนัญธิดา สุริโย (2562, น.43) ไดก้ล่าวว่าแนวทางในการพัฒนาความสามารถ 
การให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตรเ์ป็นหน่ึงในองค์ประกอบด้านการคิด และการจะพัฒนาให้เกิดขึน้
จะต้องเริ่มจากการสรา้งมโนทัศน์ แลว้จึงเกิดการตีความหมายขอ้มูลและขอ้สรุป หลังจากนั้นน า
ขอ้สรุปท่ีไดป้ระยุกตใ์ช ้ซึ่งเป็นวิธีการท่ีช่วยสนับสนุนให้เกิดกระบวนการเกิดการใหเ้หตุผลไดคื้อ
วิธีการใหเ้หตผุลแบบอปุนยัและวิธีการใหเ้หตผุลแบบนิรนยั 

จากการศึกษาการเสริมสรา้งการใหเ้หตุผลเชิงวิทยาศาสตร  ์มีนักวิชาการและนกัการ
ศึกษาหลายท่าน ไดก้ล่าวถึงแนวทางในการเสริมสรา้งการใหเ้หตผุลเชิงวิทยาศาสตร ์โดยสามารถ
สรุปไดด้งันี ้การเสริมสรา้งการใหเ้หตุผลเชิงวิทยาศาสตรคื์อ การจดัการเรียนการสอนท่ีครูควรเปิด
โอกาสใหน้ักเรียนฝึกใหเ้หตุผลในสถานการณ์ท่ีหลากหลาย และควรอธิบายให้นักเรียนทราบว่า
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การใหเ้หตุผลเชิงวิทยาศาสตรม์ีองคป์ระกอบอะไรบา้ง และแต่ละองคป์ระกอบมีความสัมพันธ์กัน
อย่างไร เพื่อให้นักเรียนเกิดการตีความหมายข้อมูลและลงข้อสรุป โดยสามารถพิจารณาจาก
หลักฐานท่ีมาสนับสนุนข้อสรุปนั้น จะเป็นวิ ธีช่วยสนับสนุนให้นักเรียนเกิดกระบวนการ  
การใหเ้หตผุลเชิงวิทยาศาสตร ์

 
5.5 การวัดและประเมินการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร ์

จากการศึกษาเอกสารและงานวิจยัท่ีเกี่ยวขอ้งกบัการใหเหตุผลเชิงวิทยาศาสตร ์ไดม้ี
นกัวิชาการและนกัการศึกษาหลายท่าน ไดก้ล่าวไวด้งันี ้

สิทธิศักด์ิ จินดาวงศ์ (2555, น. 165-168) ไดพ้ัฒนาแบบทดสอบการให้เหตุผล
เชิงวิทยาศาสตรโ์ดยแบบทดสอบมีทัง้แบบเลือกตอบแบบเขียนตอบและเขียนอธิบายค าตอบซึ่งใน
แต่ละขอ้มีคะแนนไม่เท่ากัน ตัวอย่างแบบทดสอบการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตรแ์บบเลือกตอบ
หลายตวัเลือกพรอ้มใหเ้หตผุลประกอบ  
ตัวอย่างแบบวัดการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร ์ ในการแข่งขนัจรวดขวดน า้ประเภทยิงไกลของ

โรงเรียนแห่งหน่ึงไดก้ าหนดกติกาใหแ้ต่ละทีมปฏิบติัตามเพื่อใหเ้กิดความยติุธรรม  

ค าถามส่วนที่ 1 ขอ้ใดต่อไปนีไ้ม่ควรก าหนดในกติกา   

ก.  ใหท้กุทีมใชน้ า้เท่ากนั  

ข.  ใหท้กุทีมใชข้วดขนาดเดียวกนั 

ค.  ใหท้กุทีมใชผู้แ้ข่งขนัท่ีมีอายเุท่ากนั 

ง.  ใหท้กุทีมใชข้นาดของมมุในการยิงเท่ากนั 

  ค าถามส่วนที่ 2 เพราะเหตใุดนกัเรียนจึงตอบเช่นนัน้ 

ฝน ทิพย์  ธนชัย สิท ธิกุ ล  (2559, น . 35)ได้ก ล่ าวถึ งการวัดและประ เมิ น 
การใหเ้หตุผลเชิงวิทยาศาสตรไ์วว้่า เป็นการช่วยใหน้ักเรียนเข้าใจถึงวิธีการให้เหตุผลและการลง
ขอ้สรุปของนักวิทยาศาสตรเ์ป็นองคป์ระกอบท่ีส าคัญของการเรียนรูท้างวิทยาศาสตรอ์ีกทัง้ยงัเป็น
เป้าหมายหลักของการเรียนการสอนวิทยาศาสตร ์ดังนั้นการสรา้งแบบทดสอบครัง้นีจ้ึงมีลักษณะ
การประเมินท่ีเน้นในกรอบแนวคิดของการทดสอบให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ พิจารณา
องคป์ระกอบท่ีจ าเป็นของการใหเ้หตุผล ซึ่งประกอบดว้ย 1) ขอ้สรุป 2) หลกัฐาน และ 3) ค าชีแ้จง
ความสมัพนัธร์ะหว่างขอ้สรุปและหลกัฐาน 
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ธนพล คลงัพหล (2562, น. 70) ไดก้ล่าวถึงแนวทางในการประเมินความสามารถ
ในการใหเ้หตผุลเชิงวิทยาศาสตรน์ัน้มีหลายรูปแบบโดยอาจเป็นขอ้สอบแบบเลือกตอบท่ีมีตวัเลือก
มาใหห้รือแบบเขียนตอบโดยการเติมค าตอบสัน้ๆ หรือเขียนเป็นอธิบายแต่ส่วนใหญ่การประเมิน
ระดับนานาชาติในปัจจุบันจะมุ่งเนน้เป็นแบบทดสอบในลักษณะท่ีเป็นขอ้เขียน โดยมีการก าหนด
ประเด็นปัญหาหรือสถานการณ์มาใหน้ักเรียนวิเคราะห ์ และเขียนอธิบายค าตอบโดยการใชเ้หตุ
ผลต่าง ๆ มาสนับสนุนแนวคิดของตัวเองในเรื่องนั้น ๆ ซึ่งก็อาจมีข้อสอบแบบปรนัยให้นักเรียน
เลือกตอบหรือเติมค าตอบสัน้ๆ มาประกอบดว้ย 

ทศพล สุวรรณพุฒ (2562, น.20) ไดก้ล่าวว่า การวัดและประเมินการใหเ้หตุผล
เชิงวิทยาศาสตรไ์ดแ้บ่งเป็น 2 รูปแบบ คือ แบบทดสอบและแบบสมัภาษณแ์บบกึ่งโครงสรา้งโดยมี
การก าหนดสถานการณ์หรือปัญหาทางวิทยาศาสตร์มาให้ แล้วให้นักเรียนตอบค าถามซึ่ง
แบบทดสอบนั้นมีหลายลักษณะ ได้แก่ แบบเขียนตอบ แบบเลือกตอบ แบบเลือกตอบ 2 ชั้น  
และแบบเลือกตอบพรอ้มใหเ้หตผุล 

ในการวิจัยครัง้นีผู้ว้ิจยัไดม้ีแนวทางการวดัและประเมินการใหเ้หตผุลเชิงวิทยาศาสตร ์
ซึ่งมีลักษณะของแบบทดสอบเป็นการวิเคราะห์สถานการณ์จ าลอง ท านาย และสรุปผลทาง
วิทยาศาสตร ์โดยใชห้ลักฐานประจักษ์พยานหรือขอ้มูลทางวิทยาศาสตร ์มีลักษณะเป็นขอ้สอบ 
แบบค าถาม 2 ชัน้ (two – tiers) จะประกอบไปดว้ยค าถาม 2 ส่วน ส่วนแรกเป็นแบบทดสอบแบบ
เลือกตอบ 4 ตวัเลือก และส่วนท่ีสองแบบเขียนอธิบายค าตอบโดยจะถามนกัเรียนเกี่ยวกบัเหตุผล 
ท่ีเลือกตัวค าตอบในส่วนแรก จ านวน 2 สถานการณ์ สถานการณ์ละ 8 ข้อ รวมทั้งหมดจ านวน  
16 ขอ้ โดยแบบทดสอบการใหเ้หตุผลทางวิทยาศาสตรพ์ัฒนามาจาก (ธนพล คลังพหล, 2562, น. 
173-187; สิทธิศกัด์ิ จินดาวงศ,์ 2555, น. 166) 

6.เอกสารที่เก่ียวข้องกับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร ์
6.1 ความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร ์

จากการศึกษาเอกสารท่ีเกี่ยวข้องกับความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิทยาศาสตร ์ไดม้ีนกัวิชาการและนกัการศึกษาหลายท่าน ไดก้ล่าวไวด้งันี ้

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี  (2560, น. 8)ได้กล่าวว่า 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร ์หมายถึง พฤติกรรมการเรียนรูท่ี้พึงประสงคด์า้นสติปัญญา
หรือดา้นความรู ้ความคิดในวิชาวิทยาศาสตร ์ซึ่งไดย้ึดตามแนวของ Klopfer แบ่งการประเมินผล 
การเรียนรูด้้านความคิดเป็น 4 ดา้น คือ ดา้นความรู ้ความจ า ดา้นความเขา้ใจ ด้านกระบวนการ
สืบเสาะหาความรูท้างวิทยาศาสตร ์และดา้นน าความรูแ้ละวิธีการทางวิทยาศาสตรไ์ปใช ้
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ฝนทิพย ์ธนชัยสิทธิกุล (2559, น. 38) ได้ให้ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิทยาศาสตร ์ หมายถึงคะแนนของนกัเรียนท่ีไดจ้ากความสามารถทางสติปัญญาดา้นความรู ้
ความจ า ความเข้าใจ การน าไปใช้ และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรใ์นการเรียนรูท้าง
วิทยาศาสตร ์

ปราณี  จงอนุรักษ์  (2561, น. 37-38) ได้กล่าวว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
หมายถึง คุณลักษณะหรือความสามารถทางสมองของนักเรียนท่ีสามารถเข้าถึงความรู ้มีทักษะ
ทางการเรียนโดยการพัฒนาท่ีดีขึน้ ทัง้ด้านความรู ้ความจ า ทักษะ ความรูสึ้กและค่านิยม ซึ่งได้
จากการเรียนรูป้ระสบการณ์และส่ิงแวดล้อมต่าง ๆ สามารถวัดได้จากแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน 
เหมือนฝัน ทองดี (2561, น.36) ได้กล่าวถึงผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง  

ผลของความส าเร็จด้านพฤติกรรมการเรียนรู ้ท่ีบ่งบอกความคิด ความสามารถในการน าความรู ้
ความเข้าใจและประสบการณ์ท่ีได้รับจากการเรียนการสอนและการท ากิจกรรมต่าง  ๆ น าไป 
ประยกุตใ์ชใ้หเ้กิดประโยชนใ์นชีวิตได ้

พรสุดา ทันนา (2562, น. 32)  ได้กล่าวถึงผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง 
ความรู ้ความสามารถของนกัเรียนท่ีเป็นผลมาจากการเรียนการสอน หรือประสบการณท่ี์ไดร้บัจาก
การเรียนการสอน ซึ่งมุ่งเนน้ใหน้ักเรียนบรรลุจดุประสงคท์างการเรียนท่ีก าหนดไว ้โดยสามารถวัด
ไดจ้ากเคร่ืองมือวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน 

จากความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรท่ี์กล่าวมาขา้งตน้สามารถ
สรุปไดว้่า ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร ์หมายถึง ความสามารถทางสติปัญญาดา้นความรู ้
ความจ า ความเขา้ใจ การน าไปใช ้และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรซ์ึ่งวัดได้จากการท า
แบบทดสอบผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร ์ท่ีสรา้งขึน้ตามเนือ้หาและจดุประสงคก์ารเรียนรู ้ 
เพื่อบ่งบอกความคิด ความรูค้วามเขา้ใจที่ไดจ้ากการเรียนวิทยาศาสตร ์

 
6.2 องคป์ระกอบของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร ์

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเป็นเร่ืองท่ีมีความส าคัญอย่างมากในการจัดการศึกษา 
เพราะการศึกษาจะมีประสิทธิผลเพียงใดนัน้สามารถวดัไดจ้ากผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนของนกัเรียน
แต่ละคนจึงได้มีการค้นคว้าปัจจัยหรือตัวแปรท่ีส่งผลให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
ท่ีแตกต่างกนั 
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เหมือนฝัน ทองดี (2561, น.37)  กล่าวไวว้่า ส่ิงท่ีมีอิทธิพลต่อผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน
วิทยาศาสตร ์มี 3 ตวัแปร ดงันี ้ 

1. พฤติกรรมด้านความรูแ้ละความคิด (Connitive Entry Begaviors) หมายถึง 
ความรูค้วามสามารถและทกัษะต่าง ๆ ของนกัเรียนท่ีมีมาก่อน  

2. คณุลักษณะทางจิตใจ (Affective Entry Characteristics) หมายถึง แรงจูงใจ
ท่ีท าให้นักเรียนเกิดความอยากเรียน เกิดความอยากเรียนรูใ้นส่ิงใหม่ๆ ไดแ้ก่ ความสนใจในวิชา  
ท่ีเรียนทศันคติต่อเน่ืองหาวิชาและสถาบนั การยอมรบัความสามารถของตวัเอง เป็นตน้  

3. คุณภาพการเรียนการสอน (Quality of Instruction) หมายถึง ประสิทธิภาพ
การเรียนการสอนท่ีนกัเรียนจะไดร้บั ไดแ้ก่ ค าแนะน าการปฏิบติัและแรงเสริมของครูท่ีมีต่อนกัเรียน 

Prescott (1961 อา้งถึงใน เหมือนฝัน ทองดี (2561, น. 37-38)กล่าวว่า การเรียนการ
สอนท่ีประสบความส าเร็จนัน้ตอ้งมีการก าหนดจดุมุ่งหมายเชิงพฤติกรรมของนกัเรียนใหช้ดัเจนการ
ก าหนดจุดมุ่งหมายเชิง พฤติกรรมของนักเรียนใหช้ดัเจนนีจ้ะช่วยใหก้ารจัดการเรียนการสอน และ
การวัดผลประเมินผลทางการเรียนของนักเรียนถูกตอ้งและมีประสิทธิภาพ โดยสรุปองคป์ระกอบ 
ท่ีเกี่ยวขอ้งกบัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนของนกัเรียนไว ้6 ด้านดังนี้   

1. องค์ประกอบทางด้านร่างกาย ได้แก่  อัตราการเจริญเติบโตของร่างกาย 
สขุภาพ ขอ้บกพรอ่ง และลกัษณะท่าทางของรา่งกาย  

2. องค์ประกอบทางด้านความรัก ได้แก่ ความสัมพันธ์ของบิดามารดา และ
ความสมัพนัธร์ะหว่างสมาชิกในครอบครวั  

3. องคป์ระกอบดา้นวัฒนธรรมและส่ิงแวดลอ้ม ไดแ้ก่ ความเป็นอยู่ของสมาชิก
ในครอบครวัการอบรมและฐานะทางบา้น  

4. องค์ประกอบทางด้านความสัมพันธ์ในกลุ่มเพื่อน ได้แก่ ความสัมพันธ์กับ
เพื่อนวยัเดียวกนั  

5. องคป์ระกอบทางการพัฒนาแห่งตน ไดแ้ก่ สติปัญญา และความสนใจในส่ิง
ต่าง ๆ  

6. องค์ประกอบการปรับตัว ได้แก่ ปัญหาการปรับตัว การแสดงอารมณ์โดย 
ท่ีเพรสคอรท์ มีความเห็นว่าทกุ ๆ องคป์ระกอบมีความส าคญัเท่ากนั 

จากการศึกษาองค์ประกอบของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรท่ี์กล่าวมา
ขา้งต้น สามารถสรุปได้ว่าองค์ประกอบของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร ์ประกอบดว้ย 
พฤติกรรมด้านความรูแ้ละความคิด คุณลักษณะทางจิตใจ และคุณภาพการเรียนการสอน 
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ตลอดจนสภาพส่ิงแวดล้อม และบริบทในสังคมท่ีเป็นปัจจัยส าคัญท่ีส่งผลต่อพฤติกรรมของ
นกัเรียนและส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรูข้องนกัเรียนใหม้ีลกัษณะท่ีแตกต่างกันออกไป การ
มองเห็นความส าคญัของปัจจยัต่างๆเหล่านีจ้ะช่วยพฒันาและส่งเสริมใหน้กัเรียน มีพฤติกรรมดา้น
การเรียนรูแ้ละผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ีดีขึน้ได้  ดังนันผูว้ิจัยจึงเล็งเห็นผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิทยาศาสตรข์องนักเรียนจะพัฒนาขึน้ไดน้ั้นตอ้งอาศัยการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเอื ้อต่อ
การเรียนรู ้และน าความรูท่ี้ไดม้าใชแ้กปั้ญหาในชีวิตประจ าวันไดอ้ย่างรอบคอบและถูกตอ้งตาม
หลกัท่ีพึงปฏิบติั 

 
6.3 การวัดและประเมินผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร ์ 

สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี (2560, น. 11-15)กล่าวไดก้ล่าว
ว่า การวัดผลและการประเมินผลการเรียนท่ีจะตอ้งพิจารณาให้ ครอบคลุม จุดมุ่งหมายของการ
เรียนรู ้และแบบทดสอบทั้งฉบับควรมีขอ้สอบท่ีวัดระดับพฤติกรรมต่างๆ อย่างเป็นสัดส่วนกัน ซึ่ง
ระดบัพฤติกรรมทางวิทยาศาสตรแ์บ่งออกเป็น 4 ดา้นดงันี ้

1.ความรูค้วามจ า หมายถึง ความสามารถในการระลึกถึงส่ิงท่ีเรียนรูเ้กี่ยวกับ
ขอ้เท็จจริง ศพัทว์ิทยาศาสตร ์มโนมติ ขอ้ตกลง ล าดบัขัน้ เทคนิคและกรรมวิธีทางวิทยาศาสตรแ์ละ
ทฤษฎ ี

2. ความเข้าใจ หมายถึง ความสามารถในการจ าแนกหรืออธิบายความรู้ได ้ 
เมื่อปรากฏในรูปแบบใหม่และแปล ความรูจ้ากสญัลกัษณห์น่ึงไปอีกสญัลกัษณห์น่ึงได ้

3. การน าความรูไ้ปใช้ หมายถึง ความสามารถในการน าความรู้ วิธีการทาง
วิทยาศาสตรไ์ปใชใ้นสถานการณใ์หม่ท่ีแตกต่างออกไป โดยเฉพาะอย่างยิ่งในส่วนท่ีเกี่ยวขอ้งกับ
ชีวิตประจ าวนั 

4. ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ์หมายถึง ความสามารถในการปฏิบติัการ
สืบเสาะแสวงหาความรูท้างวิทยาศาสตรอ์ย่างคล่องแคล่วและช านาญ 

ทิพย์เกสร ก าปนาท  (2553, น.6) ได้กล่าวถึงไดก้ล่าวถึงพฤติกรรมการเรียนรูด้้าน
พทุธิพิสยัตามแนวคิดของ Bloom’s Revised Taxonomy ซึ่งมีมิติกระบวนการทางปัญญาดงันี ้  

1. ด้านความจ า หมายถึง ความสามารถในการระลึกถึงส่ิงท่ีได้เรียนรูม้าแล้ว 
เกี่ยวกบัสาระ หรือขอ้เท็จจริง ค านิยาม ชื่อ สตูรต่าง ๆ หลกัเกณฑ ์ทฤษฎี การประเมิน  

2. ด้านความเข้าใจ หมายถึง ความสามารถในการอธิบายความหมาย 
ความสมัพนัธ ์และความรู ้ท่ีเป็นโครงข่ายระหว่างแนวคิดทัง้หมดท่ีเรียน  
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3. ด้านการน าไปใช้ หมายถึง ความสามารถในการน าความรูไ้ปใช้ในการหา
ค าตอบและแกไ้ขปัญหาใน สถานการณต่์าง ๆ หรือแกปั้ญหาในสถานการณใ์หม่ 

4. ดา้นการวิเคราะห ์หมายถึง ความสามารถในแยกแยะพิจารณาดูรายละเอียด
ของส่ิง ต่าง ๆ หรือเร่ืองราวต่าง ๆ ว่าส่ิงใดส าคญัท่ีสดุ เป็นการใชว้ิจารณญาณเพื่อการไตรต่รอง 

5. ดา้นการประเมิน หมายถึง ความสามารถในการสรุปตดัสินคณุค่าของกิจกรรม 
การกระท าหรือปรากฏการณใ์ด ๆตามเกณฑแ์ละมาตรฐานท่ีก าหนด 

6. ดา้นสรา้งสรรค ์หมายถึง ความสามารถในการคิด พัฒนา ประดิษฐ์ สรา้ง และ
จดักระท าส่ิงใหม่ๆ ใหเ้กิดจากความคิดของผูส้รา้งเอง โดยมิไดล้อกเลียนงานของผูอ้ื่นในลักษณะ
การลอกทัง้ชิน้งาน รวมทัง้การน าส่ิงต่าง ๆท่ีมีลกัษณะเป็นส่วนย่อยมาพัฒนารวมกนัใหเ้กิดขึน้เป็น
ผลงานชิน้ใหม่ท่ีแตกต่างไปจากเดิม   

จากการศึกษาการวัดและประเมินผลผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรท่ี์กล่าวมา
ข้างต้น สามารถสรุปได้ว่าผู้วิจัยท าการวิจัยในวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  เรื่องการ
เปล่ียนแปลงของสาร ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โดยใช้แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิทยาศาสตรท่ี์ผู้วิจัยสรา้งขึน้วัดพฤติกรรมการเรียนรูด้้านพุทธิพิสัยตามแนวคิดของ Bloom’s 
Revised Taxonomy มีลักษณะเป็นแบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 20 ข้อ   โดยข้อสอบ
ครอบคลุมพฤติกรรมท่ีต้องการวัดดังนี ้ 1.ด้านความจ า 2.ด้านความเข้าใจ 3.ด้านการน าไปใช ้ 
4.ดา้นการวิเคราะห ์ และ 5.ดา้นการประเมิน ในงานวิจัยครัง้นีผู้ว้ิจยัไม่ไดน้ าพฤติกรรมการเรียนรู้
ดา้นพทุธิพิสยัตามแนวคิดของ Bloom’s Revised Taxonomy ดา้นสรา้งสรรคม์าใชใ้นแบบทดสอบ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร ์เน่ืองจากผูว้ิจัยไดศึ้กษาหลักสูตรการศึกษาขั้นพืน้ฐานแลว้
พบว่าตัวชี ้วัด เรื่องการเปล่ียนแปลงของสาร ระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีได้ก าหนดไว ้
ไม่สอดคล้องกับการวัดพฤติกรรมการเรียนรูด้้านสรา้งสรรค์ ดังนั้นผู้วิจัยจึงไม่ได้วัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวิทยาศาสตรด์า้นสรา้งสรรค ์

7.งานวจิัยที่เก่ียวข้อง     
7.1 งานวิจัยที่เก่ียวข้องกับชุดกิจกรรมและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์

ขั้นบูรณาการ  
สมจิตร จอดนอก (2552, น. 92-94) ได้ศึกษาการพัฒนาชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์

สาระพลังงานหน่วยพลงังานไฟฟ้าท่ีมีต่อทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข์ัน้ผสมของนักเรียน
ชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 3  ผลการศึกษาพบว่า ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข์ัน้ผสมของนกัเรียน
หลกัเรียนสงูกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
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ปวีณา ชาลีเครือ (2553, น. 56) ไดศึ้กษาผลของการจัดการเรียนรูด้้วยชุดกิจกรรม
วิทยาศาสตร์บูรณาการของนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีมีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิทยาศาสตรแ์ละทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข์ัน้บูรณาการ ผลการศึกษาพบว่าผลสมัฤทธิ์

ทางการเรียนวิทยาศาสตรแ์ละทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข์ั้นบูรณาการของนักเรียนหลัง
เรียนสงูกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 

เดชา จันทรน์ า้ใส (2561, น.56) การพัฒนาชดุกิจกรรมสะเต็มศึกษา เรื่อง กังหันน า้
ชยัพัฒนา ส าหรบันักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนตน้ โดยใชรู้ปแบบค่ายวิทยาศาสตรเ์พื่อส่งเสริม
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นบูรณาการและความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
วิทยาศาสตร ์ผลการศึกษาพบว่าชุดกิจกรรม มีคุณภาพอยู่ในเกณฑ์ดีมากและมีประสิทธิภาพ 
77.72/75.66 ซึ่งสูง กว่าเกณฑ์ท่ีก าหนดไวอ้ย่างมีนัยส าคัญท่ีระดับสถิติ.05 และนักเรียนท่ีไดร้ับ
การจัดการเรียนรูด้ว้ยชุดกิจกรรม หลังเขา้ร่วมกิจกรรมมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข์ั้น
บูรณาการ และความสามารถในการคิดแก้ปัญหาหลังร่วมกิจกรรมสูงกว่าก่อนเขา้ร่วมกิจกรรม 
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ดังนั้นชุดกิจกรรมสะเต็มศึกษา เรื่อง กังหันน า้ชัยพัฒนา 
ส าหรับนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้น  ท าให้นักเรียนมีการพัฒนาทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรข์ัน้บูรณาการและความสามารถในการคิดแกปั้ญหาทางวิทยาศาสตร ์

สิริมา ภู่สวัสด์ิ (2561, น. 104-105) ได้ศึกษาการพัฒนาทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรแ์ละทักษะทางสังคมของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีไดร้บัการจดัการเรียนรูด้ว้ย
ชุดกิจกรรมท่ีเน้นการเรียนแบบร่วมมือ  ผลการศึกษาพบว่านักเรียนมีทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรห์ลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 และผ่านเกณฑ์ท่ี
ก าหนด(รอ้ยละ 60) อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  และมีทกัษะทางสังคมหลงัเรียนสงูกว่า
ก่อนเรียน และผ่านเกณฑท่ี์ก าหนด (ระดบัสงู) อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 

อญัชนา ภกัดีวงษ์ (2564, น.113-126) พบว่าทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข์ั้น
บูรณาการของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 1 หลงัใชช้ดุกิจกรรมการทดลองแบบสืบเสาะบนเฟซบุ๊ก
สงูกว่าก่อนใชช้ดุกิจกรรมการทดลองแบบสืบเสาะบนเฟซบุ๊กอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดบั .01  
ซึ่งจะเห็นไดว้่าชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรส์ามารถพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรแ์ละ
ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข์องนกัเรียนไดเ้ป็นอย่างดี  

Hermesianus Jehadan, Nur, และ Supardi (2020, pp. 847-852) ได้ศึกษาการ
พัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรูแ้บบแนะแนวทางทางฟิสิกส ์เพื่อส่งเสริมทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรข์องนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย  ผลการวิจัยพบว่า ชุดกิจกรรมท่ีพัฒนาขึน้
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สามารถใช้ได้จริง นักเรียนมีความกระตือรือรน้ในการเรียนมากขึน้ และผลคะแนนของทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรข์องนกัเรียนเพิ่มขึน้ เท่ากบั 0.95 ซึ่งจัดอยู่ในกลุ่มสงู ซึ่งสามารถสรุป
ไดว้่าชดุกิจกรรมสามารถส่งเสริมทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข์องนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ตอนปลายได ้

ดังนั้นจึงสรุปได้ว่า การจัดการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมสามารถส่งเสริมทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรไ์ด ้โดยลักษณะของกิจกรรมจะส่งเสริมและมุ่งเนน้ใหน้ักเรียนไดล้ง
มือปฏิบัติดว้ยตนเอง ไดแ้สดงความคิดเห็นอย่างอิสระ โดยครูจะเป็นผูค้อยแนะน าแนวทางใหก้ับ
นกัเรียน 
 

7.2 งานวิจัยที่เก่ียวข้องกับชุดกิจกรรมและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร ์
ปราณี จงอนุรกัษ์ (2561, น. 81-82) ไดศึ้กษาผลการใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู ้กลุ่ม

สาระการเรียนรู ้วิทยาศาสตร ์เร่ืองบรรยากาศ ส าหรบันักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 1 ผลการศึกษา
พบว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรห์ลังไดร้บัการจัดกิจกรรม
การเรียนรูห้ลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 และสูงกว่าเกณฑ์ท่ี
ก าหนด และมีเจตคติต่อชดุกิจกรรมการเรียนรูว้ิทยาศาสตรห์ลงัเรียนอยู่ในระดบัดี 

อริสรา รชัพันธ์ (2562b, น. 48) ได้ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร ์
เร่ือง แรงและการเปล่ียนแปลงของวัตถุ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 จากการจัดการเรียนรู้
โดยใช้ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ ผลการศึกษาพบว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร ์
นกัเรียนทุกคนมีคะแนนผ่านเกณฑท่ี์ระดับดีขึน้ไป มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลงัเรียนสูงกว่าก่อน
เรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิตท่ีระดบั .01  

พิชญ์สินี พิศวงปราการ (2564, น.64) ได้ศึกษาการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้
วิทยาศาสตร ์โดยใชก้ระบวนการสืบเสาะหาความรู ้เพ่ือส่งเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจต
คติต่อวิชาวิทยาศาสตร ์ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ผลการศึกษาพบว่าผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียนหลังได้รับการสอนโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้
วิทยาศาสตร ์เรื่อง แหล่งน า้และลมฟ้าอากาศสูงกว่าก่อนไดร้บัการจัดกิจกรรม อย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติท่ีระดบั .05 

Udu  David Agwu และ Eze Charles U (2018, pp. 49-92) ได้ศึกษาการใช้ชุด
กิจกรรมการเรียนรูใ้นห้องเรียนท่ีมีผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเคมีอินทรีย์ของนักเรียนชั้น
มธัยมศึกษาตอนปลาย โดยกลุ่มตวัอย่างจากนกัเรียนระดบัมธัยมปลายท่ีเรียนวิชาเคมีจ านวน 235 
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คน จาก 4 โรงเรียนในประเทศไนจีเรีย พบว่าการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรูใ้นห้องเรียนมีผลต่อ
ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิชาเคมีอินทรียข์องนกัเรียนมากกว่าวิธีการบรรยาย ดังนัน้ครูผูส้อนจึงควร
ไดร้บัการสนบัสนนุใหใ้ชช้ดุกิจกรรมการเรียนรูใ้นหอ้งเรียนเพื่อส่งเสริมใหน้กัเรียนมีส่วนรว่มกบัการ
เรียนอย่างเต็มท่ี เพ่ือเป็นการเพ่ิมผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร ์

Okunade  Adesina Isaac, Ibukun  OA, และ Abiodun  EO (2022, pp. 1-8) ได้
ศึกษาผลของชดุกิจกรรมการเรียนรูท่ี้มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนกัเรียนในวิชาชีววิทยาของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษา  แบ่งนักเรียนเป็นกลุ่มควบคุมและกลุ่มทดลองแล้วท าการทดสอบ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของเรียนทั้งสองกลุ่มด้วยกัน 3 ครั้งได้แก่ การทดสอบก่อนเรียน การ
ทดสอบหลังเรียน และการทดสอบเก็บคะแนน พบว่า การท าแบบทดสอบก่อนเรียน นักเรียนทั้ง
สองกลุ่มมีผลการทดสอบท่ีไม่แตกต่างกันมากนักแต่ในส่วนของผลการทดสอบหลังเรียนและการ
ทดสอบเก็บคะแนนกลับพบว่ากลุ่มทดลองท่ีไดร้บัการเรียนการสอนโดยใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้
นัน้มีคะแนนสงูกว่ากลุ่มควบคมุท่ีมีแผนการเรียนตามปกติอย่างมีนยัส าคญัท่ี .05 

ดังนั้นจึงสรุปได้ว่า การจัดการเรียนรูด้้วยชุดกิจกรรมสามารถส่งเสริมผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวิทยาศาสตร ์และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรไ์ด้  โดยครูผู้สอนควรใช้ชุด
กิจกรรมการเรียนรูใ้นหอ้งเรียนเพื่อส่งเสริมใหน้ักเรียนมีส่วนร่วมกับการเรียนอย่างเต็มท่ี เพื่อเป็น
การเพ่ิมผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร ์และทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรท่ี์ดีขึน้ได ้

 
7.3 งานวิจัยที่เก่ียวข้องกับการสืบเสาะหาความรู้และทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร ์
จรินทร จันทร์เพ็ง (2556, น. 71) ได้ศึกษาการพัฒนาทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตรข์ั้นบูรณาการของนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 โดยการจดัการเรียนรูแ้บบสืบเสาะหา
ความรู ้ผลการศึกษาพบว่าทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข์ั้นบูรณาการของนกัเรียนหลงัเรียน
สงูกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01  ในการจดัการเรียนรูด้ว้ยวิธีการสืบเสาะหา
ความรู ้ ครูตอ้งใชรู้ปแบบกิจกรรมและส่ือการเรียนรูท่ี้หลากหลายเหมาะสมกับวยั และใหน้ักเรียน
เป็นผู้ลงมือปฏิบัติในทุกขั้นตอน  เน้นกระบวนการกลุ่ม โดยครูมีบทบาทส าคัญในการเตรียมส่ือ
การเรียนรูก้ระตุ้นความสนใจ เปิดโอกาสใหน้ักเรียนทบทวนความรู ้ ขยายความคิด ครูใหข้้อมูล
สะทอ้นกลบัแก่นกัเรียน  และใหค้ าแนะน าช่วยเหลือ 

กนิษฐา ภูดวงจิตร (2564, น.113-122) ได้ศึกษาการพัฒนาการจัดกิจกรรมการ
เรียนรูแ้บบสืบเสาะหาความรู ้(5E) ร่วมกับเทคนิค POE เพ่ือส่งเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข์ั้นบูรณาการ เรื่องการเคล่ือนท่ีและแรงของนักเรียนชั้น
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มธัยมศึกษาปีท่ี 2 ผลการวิจัยพบว่าทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข์ั้นบูรณาการหลังเรียนมี
คะแนนเฉล่ียเท่ากบั 17.88 คะแนน คิดเป็นรอ้ยละ 89.39 และมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน
สงูกว่าเกณฑท่ี์ก าหนดอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

ศศิกานต์ อุตถา (2566, น.573-585)ได้ศึกษาการพัฒนาทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร ์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยใช ้การจัดการเรียนรูแ้บบสืบเสาะหาความรู ้(5Es) 
ร่วมกับเกมวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปี ท่ี 4 ผลการศึกษาพบว่า ทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร ์ในใชก้ารจัดการเรียนรูแ้บบสืบเสาะหาความรู ้(5Es) ร่วมกับเกม
วิทยาศาสตรส์งูกว่าเกณฑท่ี์ก าหนดคือรอ้ยละ 70 โดยมีทกัษะมีคะแนนเฉล่ียเท่ากบั 17.67 คิดเป็น
รอ้ยละ 88.35 

Ergul  Remziye และคนอื่ น  ๆ  (2011, pp. 41-68) ได้ ศึกษาผลของการสอน
วิทยาศาสตรบ์นฐานการเรียนรูแ้บบสืบคน้ท่ีมีต่อทกัษะกระบวนการวิทยาศาสตรแ์ละทัศนคติของ
นกัเรียนชัน้ประถมศึกษาจ านวนทัง้หมด 241 คน เป็นชาย 122 ราย หญิง 119 ราย เพื่อใหไ้ดท้ราบ
ถึงผลกระทบของรูปแบบการเรียนรูแ้บบสืบคน้ท่ีมีต่อทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรแ์ละทัศนคติ
ต่อวิชาวิทยาศาสตรข์องนักเรียน พบว่าในนักเรียนกลุ่มทดลองท่ีได้รบัการสอนวิทยาศาสตรบ์น
ฐานการเรียนรูแ้บบสืบเสาะหาความรูม้ีผลการทดสอบทกัษะกระบวนการวิทยาศาสตรแ์ละทศันคติ
ต่อวิชาวิทยาศาสตรส์ูงกว่ากลุ่มควบคุมท่ีนัยส าคัญนอ้ยกว่า .05 ในขณะท่ีก่อนจะไดร้บัการเรียน
การสอนวิทยาศาสตรบ์นฐานการเรียนรูแ้บบสืบเสาะหาความรูน้ั้นนักเรียนทัง้สองกลุ่มมีคะแนน
การทดสอบท่ีไม่แตกต่างกนัมากนกั 

Koksal Ela Ayse และ Berberoglu Giray (2014, pp.66-78) ได้ศึกษาผลของการ
สอนของการสืบเสาะแบบแนะแนวทางท่ีมีผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร ์ทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร ์และเจตคติต่อวิทยาศาสตร ์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
พบว่า นักเรียนท่ีไดร้บัการจัดการเรียนรูแ้บบสืบเสาะแนะแนวทางมีทักษะกระบวนการทางวิทยา
ศาตร์สูงกว่านักเรียนกลุ่มควบคุม  ดังนั้นการสอนแบบแนะแนวทางจึงเป็นการสอนท่ีมีการ
ปรบัเปลี่ยนจากวิธีดัง้เดิมกบัการสอนแบบเนน้นกัเรียนเป็นศนูยก์ลางรว่มกนั 

ดังนั้นจึงสรุปไดว้่า การจัดการเรียนรูด้ว้ยการสืบเสาะหาความรูส้ามารถส่งเสริมให้
นกัเรียนมีทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรแ์ละผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรท่ี์ดีขึน้ได ้  
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7.4 งานวิจัยที่ เก่ียวข้องกับการสืบเสาะหาความรู้และการให้ เหตุผลเชิง
วิทยาศาสตร ์

วรภา บางสาลี (2559, น. 70) ได้ศึกษาการพัฒนาความสามารถในการคิดเชิง
วิทยาศาสตร ์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนบ้านวังพรม อ าเภอวังทอง จังหวัด
พิษณุโลก โดยการจัดการเรียนรูแ้บบวฏัจกัรการสืบเสาะหาความรู ้7 ขั้น (7E) ผลการศึกษาพบว่า
ความสามารถในการคิดของนักเรียนหลงัเรียนสงูกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติ .05 และ
นักเรียนมีความพึงพอใจท่ีมีต่อการจัดการเรียนรูแ้บบวัฏจักรการสืบเสาะหาความรูอ้ยู่ในระดับดี
มาก 

ณัฐมน สชุัยรตัน ์(2558, น. 156-161) ไดศึ้กษาการพฒันารูปแบบการเรียนการสอน
ตามแนวคิดการสืบสอบโดยใชแ้บบจ าลองเป็นฐานและแนวคิดการเรียนรูโ้ดยใชบ้ริบทเป็นฐานเพื่อ
ส่งเสริมความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตรแ์ละการถ่ายโยงการเรียนรูข้องนักเรียน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น ผลการศึกษาพบว่านัก เรียนกลุ่มทดลองมีคะแนนเฉล่ีย
ความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตรห์ลังเรียนสูงกว่าก่อนและนักเรียนกลุ่มทดลองมี
คะแนนเฉล่ียความสามารถในการใหเ้หตผุลเชิงวิทยาศาสตรห์ลงัเรียนสูงกว่ากลุ่มควบคุม อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ.05  ผลการวิเคราะห์ข้อมูลพบว่านักเรียนกลุ่มทดลองมีการพัฒนา
ความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตรแ์ละการถ่ายโยงความรูอ้ย่างชัดเจน นักเรียน
สามารถใหเ้หตผุลและน าความรูไ้ปใชใ้นสถานการณใ์นชีวิตประจ าวนัไดม้ากขึน้ 

ทศพล สุวรรณพุฒ (2562, น.395-408)ไดศึ้กษาการพัฒนาความสามารถในการให้
เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร ์เรื่อง เทคโนโลยีทางดีเอ็นเอ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ดว้ยการ
จัดการเรียนรูแ้บบสืบเสาะท่ีขับเคล่ือนดว้ยกลวิธีการโตแ้ยง้ ผลการศึกษาพบว่านักเรียนสามารถ
แสดงการใหเ้หตุผลแบบสมมตินัยไดสู้งสดุรอ้ยละ  85.23 รองลงมาคือ การใหเ้หตผุลแบบอธิบาย
ได้รอ้ยละ 84.09 รองลงมาคือ การให้เหตุผลแบบอุปนัยไดเ้ป็นรอ้ยละ 64.77 และการให้เหตุผล
แบบนิรนยัไดเ้ป็นรอ้ยละ 60.23 ตามล าดบั 

Erlina  Nia, Susantini  Endang, Wicaksono  Iwan, แ ล ะ  Pandiangan Paken 
(2018, pp. 972-985) ไดศึ้กษาผลของการใชเ้หตุผลตามหลักฐานเชิงประจักษ์และการถามเพื่อ
เพิ่มการใช้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตรข์องนักเรียนในการสอนวิชาฟิสิกส ์โดยใช้กลุ่มตัวอย่างจาก
นกัเรียนจ านวน 139 คน ซึ่งแบ่งออกเป็น 4 กลุ่ม ไดแ้ก่ กลุ่ม C1 36 คน C2 35 คน C3 35 คน และ 
C4 33 คน พบว่าผลคะแนนของนักเรียนทัง้ 4 กลุ่ม เมื่อผ่านการสอนโดยใชเ้หตุผลตามหลักฐาน
เชิงประจักษ์และการถามมีคะแนนเพิ่มขึน้ทั้ง 4 กลุ่ม  ซึ่งงานวิจัยนี้เป็นการยืนยันได้ว่าการใช้
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เหตุผลตามหลักฐานเชิงประจักษ์และการถามสามารถเพิ่มความสามารถการใช้เหตุผลเชิง
วิทยาศาสตรใ์นการสอนฟิสิกสแ์บบสืบเสาะไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ  

Gerber  Brian L, Cavallo Anne ML, และ Marek  Edmund A (2001, pp. 535-
549) ได้ศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างรูปแบบขั้นตอนการสอนอย่างไม่ เป็นทางการ และ
ความสามารถในการใหเ้หตุผลเชิงวิทยาศาสตร ์โดยมีวัตถุประสงคเ์พื่อท่ีจะเปรียบเทียบรูปแบบ
การสอนในลักษณะท่ีไม่เป็นทางการและเป็นทางการเพียงบางส่วน นอกจากนีย้ังรวมไปถึงการ
เปรียบเทียบรูปแบบการสอนในลักษณะการสืบเสาะและไม่สืบเสาะของกลุ่มนักเรียนจ านวน 
1,178 คนท่ีเรียนวิชาวิทยาศาสตรช์ั้นประถมตัง้แต่เกรด 7 ถึง เกรด 10 ซึ่งแบ่งเป็นระดับมัธยมตน้ 
8 แห่ง และมัธยมปลาย 2 แห่ง ผลการวิจัยพบว่า กลุ่มนักเรียนท่ีมีรูปแบบการสอนแบบไม่เป็น
ทางการและในรูปแบบการสืบเสาะส่งผลต่อความสามารถในการใหเ้หตผุลเชิงวิทยาศาสตร ์สงูกว่า
กลุ่มท่ีมีรูปแบการสอนในลักษณะท่ีไม่เป็นทางการและเป็นทางการเพียงบางส่วน และไม่มีการ
สืบเสาะอย่างมีนยัส าคญั 

ดังนั้นจึงสรุปไดว้่า การจัดการเรียนรูด้ว้ยการสืบเสาะหาความรูส้ามารถส่งเสริมให้
นักเรียนสามารถใหเ้หตุผลเชิงวิทยาศาสตรท่ี์ดีขึน้ได ้โดยนักเรียนมีความพึงพอใจ  และมีความรู้
สามารถเชื่อมโยงความรูไ้ดอ้ย่างชัดเจน มีเหตุผลในการน าไปใชใ้นสถานการณใ์นชีวิตประจ าวัน
ไดม้ากขึน้  

 
7.5 งานวิจัยที่เก่ียวข้องกับการสืบเสาะหาความรู้กับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

วิทยาศาสตร ์
ภทัรสุดา หาดขนุทด (2563, น.35-47)ไดศึ้กษาผลการจัดการเรียนรูแ้บบสืบเสาะหา

ความรู้ 5 ขั้น โดยเน้นการสร้างค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ท่ีมีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิทยาศาสตร ์เรื่อง ลมฟ้าอากาศ และการสร้างค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีท่ี 1 ผลการศึกษาพบว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรข์องนักเรียนกลุ่ม
ทดลองสงูกว่ากลุ่มควบคมุอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

อุทิศ คลองวะ (2564, น.98-112) ได้ศึกษาผลการจัดการเรียนรูแ้บบสืบเสาะหา
ความรูท่ี้มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรข์องนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ผล
การศึกษาพบว่านักเรียนท่ีไดร้บัการจดัการเรียนรูแ้บบสืบเสาะหาความรูม้ีผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน
วิชาวิทยาศาสตรห์ลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนและสงูกว่าเกณฑท่ี์ก าหนดรอ้ยละ 70 อย่างมีนยัส าคัญ
ทางสถิติท่ีระดบั .05 
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ธนวัฒน ์ธรรมกุล (2565, น. 113-123) ไดศึ้กษาการพัฒนาผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน
และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข์องนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โดยใชรู้ปแบบการ
เรียนการสอนแบบวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู ้7 ขั้น ผลการศึกษาพบว่านักเรียนมีผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนหลังเรียนเฉล่ียสูงกว่าก่อนเรียน  และมีคะแนนเฉล่ียทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรส์งูกว่าเกณฑร์อ้ยละ 75 อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

Cairns Dean แล ะ  Areepattamannil  Shaljan (2019, p.1-23) ได้ท า ก า รวิ จั ย
เกี่ยวกับแนวทางการส ารวจความสัมพันธร์ะหว่างการสอนแบบถามค าถามกบัผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิทยาศาสตรใ์น 54 ประเทศ ซึ่งเป็นการศึกษาท่ีใชข้อ้มูลจากรอบท่ีสามของโครงการประเมิน
นกัเรียนนานาชาติ (PISA) และใชก้ลยุทธก์ารวิเคราะหอ์าสนะการสรา้งแบบจ าลองเชิงเสน้ล าดับ
ชั้น (HLM) สามระดับ เพื่อตรวจสอบความสัมพันธ์ของการสอนวิทยาศาสตรแ์บบสืบเสาะกับ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรใ์นกลุ่มนกัเรียนอาย ุ15 ปี จ านวน 170,474 คน จากโรงเรียน 
4,780 แห่งใน 54 ประเทศทั่วโลก ผลการวิเคราะห ์HLM หลงัจากการบญัชีส าหรบัคณุลกัษณะทาง
ประชากรระดบันกัเรียน โรงเรียน และระดบัประเทศ และพฤติกรรมของนกัเรียนท่ีมีต่อวิทยาศาสตร ์
พบว่าการสอนวิทยาศาสตรโ์ดยใชก้ารสืบคน้มีความสัมพนัธ์เชิงลบอย่างมีนัยส าคัญกบัผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ ในทางตรงกันข้ามการสอนวิทยาศาสตร์โดยใช้การสืบค้นมี
ความสัมพันธ์เชิงบวกอย่างมีนัยส าคัญกับทัศนคติท่ีมีต่อวิทยาศาสตร ์เช่น ความสนใจและความ
เพลิดเพลินในการเรียนรูว้ิทยาศาสตร ์แรงจงูใจทางวิทยาศาสตรท่ี์ใชอ้ปุกรณแ์ละอนาคต ตลอดจน
แนวคิดเกี่ยวกบัตนเองและการรบัรูค้วามสามารถของตนเองทางวิทยาศาสตร ์ 

ดังนั้นจึงสรุปไดว้่า การจัดการเรียนรูด้ว้ยการสืบเสาะหาความรูส้ามารถส่งเสริมให้
นกัเรียนมีผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร ์ และทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรท่ี์สงูขึน้ได ้
โดยท า ให้นั ก เรีย น เกิ ดค วาม สน ใจ  และ เกิ ด แ รงจู ง ใจ ในก าร เรีย น วิท ยาศาสตร์ ได ้
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บทท่ี 3 
วิธีการด าเนินการวจิัย 

ในการศึกษาคน้ควา้ครัง้นี ้ผูว้ิจยัไดด้ าเนินการวิจยัตามขัน้ตอนดงันี ้ 
1.การก าหนดประชากรและการสุ่มกลุ่มตวัอย่าง 
2.การก าหนดแบบแผนการวิจยั 
3.การสรา้งเครื่องมือท่ีใชใ้นการวิจยั 
4.การด าเนินการวิจยั 
5.การวิเคราะหข์อ้มลู 

การก าหนดประชากรและการสุ่มกลุ่มตัวอย่าง 
ประชากร  

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปี ท่ี  5  โรงเรียนเซนต์คาเบรียล  กรุงเทพมหานคร   
ท่ี เรียนวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโน โลยี  (ว 15101)  ภาค เรียน ท่ี   1 ปี การศึกษา 2565   
จ านวน 9 หอ้ง จ านวนนักเรียน 404  คน  ซึ่งแต่ละหอ้งเรียนมีการคละความสามารถของนักเรียน 
เก่ง ปานกลาง และอ่อน   

กลุ่มตัวอย่าง  
นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนเซนตค์าเบรียล  กรุงเทพมหานคร ท่ีเรียนวิชา

วิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี (ว 15101) ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2565  จ านวน 1 หอ้งเรียน  
จ านวนนักเรียน 46 คน ท่ีใช้วิธีการสุ่มตัวอย่างแบบกลุ่ม  (Cluster Random Sampling) โดยใช้
หน่วยการสุ่มแบบหอ้งเรียน 

การก าหนดแบบแผนการวิจัย 
การวิจัยครัง้นีเ้ป็นแบบแผนการวิจัยแบบการทดลองขั้นตน้ (Pre-Experiment Design) 

รูปแบบการวิจัยแบบ One-Group Pretest–Posttest Design มีกลุ่มตัวอย่างเป็นกลุ่มทดลอง
จ านวน 1 กลุ่ม ซึ่งเป็นนกัเรียนกลุ่มท่ีไดร้บัการจดัการเรียนรูด้ว้ยชดุกิจกรรมที่เนน้การสืบเสาะแบบ
แนะแนวทาง  โดยมีแบบแผนการวิจยัดงัตาราง 2 
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ตาราง 2 แบบแผนการวิจยัแบบ One-Group Pretest–Posttest design 

กลุ่ม การทดสอบก่อนเรียน การทดลอง 
การทดสอบหลัง

เรียน 

E T1 X T2 

 
สัญลักษณท์ี่ใช้ในแบบแผนการวิจัย 

E แทน กลุ่มตวัอย่าง  
T1 แทน การทดสอบก่อนเรียน  (Pre-test) ดว้ยแบบทดสอบทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตรข์ั้นบูรณาการ  แบบทดสอบการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร ์ และแบบทดสอบ
ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร ์เร่ืองการเปล่ียนแปลงของสาร 

X แทน การจดัการเรียนรูด้ว้ยชดุกิจกรรมที่เนน้การสืบเสาะแบบแนะแนวทาง  
T2 แทน การทดสอบหลังเรียน (Post-test) ดว้ยแบบทดสอบทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตรข์ั้นบูรณาการ  แบบทดสอบการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร ์ และแบบทดสอบ
ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร ์เร่ืองการเปล่ียนแปลงของสาร 

การสร้างเคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย  
ผูว้ิจยัวางแผนการสรา้งเครื่องมือท่ีใชใ้นการวิจยั โดยมีเครื่องมือ 6 ชนิด ประกอบดว้ย 

1.1) ชดุกิจกรรมที่เนน้การสืบเสาะแบบแนะแนวทาง 
1.2) แผนการจดัการเรียนรูท่ี้เนน้การสืบเสาะแบบแนะแนวทาง 
1.3) แบบทดสอบทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข์ัน้บูรณาการ 
1.4) แบบบนัทึกทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข์ัน้บูรณาการ  
1.5) แบบทดสอบการใหเ้หตผุลเชิงวิทยาศาสตร ์ 
1.6) แบบทดสอบผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรเ์ร่ืองการเปล่ียนแปลงของสาร 
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1.ชุดกิจกรรมที่เน้นการสืบเสาะแบบแนะแนวทาง 
การสรา้งชุดกิจกรรมท่ีเนน้การสืบเสาะแบบแนะแนวทาง ผูว้ิจัยไดป้ระยุกตแ์นวทาง

และขั้นตอนการสรา้งชุดกิจกรรมของ กาญจนา เกียรติประวัติ (2524a, น. 118-119) ชาญชัย 
อินทรสุนานนท์ (2538, น. 43-44) และสุวิทย์ มูลค า และ อรทัย มูลค า (2560, น. 53-55)โดย
ด าเนินการสรา้งและหาคณุภาพตามขัน้ตอนดงันี ้

1.1 ศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวขอ้งกับชดุกิจกรรม การสืบเสาะแบบแนะ
แนวทาง ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข์ั้นบูรณาการ และการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร ์  
เพื่อเป็นแนวทางในการสรา้งชดุกิจกรรมที่เนน้การสืบเสาะแบบแนะแนวทาง 

1.2 ศึกษาเนือ้หาในหลักสตูรสถานศึกษา กลุ่มสาระการเรียนรูว้ิทยาศาสตรแ์ละ
เทคโนโลยี วิชาวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี  สาระท่ี 2 วิทยาศาสตรก์ายภาพ มาตรฐาน ว 2.1  
เร่ืองการเปล่ียนแปลงของสาร ระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น
พืน้ฐานพุทธศกัราช 2551 (ฉบบัปรบัปรุง พ.ศ. 2560) โดยศึกษาจากหนังสือและคู่มือประกอบการ
เรียนรายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 สถาบันส่งเสริมการสอน
วิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี (สสวท.) และแบบเรียนวิทยาศาสตรข์องระดบัชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 5  

1.3 ก าหนดรูปแบบและเนื้อหาของชุดกิจกรรมท่ีเน้นการสืบเสาะแบบแนะ
แนวทาง โดยชุดกิจกรรมท่ีเน้นการสืบเสาะแบบแนะแนวทางประกอบด้วยเอกสาร 2 ส่วน ไดแ้ก่  
ชุดกิจกรรมท่ีเนน้การสืบเสาะแบบแนะแนวทางส าหรบันักเรียน และคู่มือครูส าหรบัชุดกิจกรรม 
ท่ีเน้นการสืบเสาะแบบแนะแนวทาง ซึ่งในคู่มือครูส าหรบัชุดกิจกรรมท่ีเนน้การสืบเสาะแบบแนะ
แนวทางจะระบุแนวค าตอบของค าถามในชดุกิจกรรม ใบกิจกรรม และแบบฝึกหดั  

1.4 ก าหนดขอบเขตของชุดกิจกรรมท่ีเน้นการสืบเสาะแบบแนะแนวทาง โดย
แบ่งเป็นชดุกิจกรรมย่อยทัง้หมด 5 ชดุกิจกรรม และระบุเวลาท่ีใชใ้นแต่ละชดุกิจกรรม ดงัตาราง 3 
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ตาราง 3 แสดงชดุกิจกรรมเรื่อง การเปล่ียนแปลงของสาร 

ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ ช่ือชุดกิจกรรม 
เวลาที่ใช้ 50 
นาที (คาบ) 

1 ชุดกิจกรรมการเปล่ียนสถานะของสาร 4 

2 ชุดกิจกรรมการระเหิดและการระเหิดกลบั 2 

3 ชุดกิจกรรมการละลายของสารในน า้ 3 

4 ชุดกิจกรรมการเปล่ียนแปลงทางเคมี 3 

5 
ชุดกิจกรรมการเปล่ียนแปลงที่ผนักลบัไดแ้ละการ

เปล่ียนแปลงที่ผนักลับไม่ได ้

4 

 

รวม 16 

 

1.5 ด าเนินการสรา้งชุดกิจกรรมท่ีเน้นการสืบเสาะแบบแนะแนวทาง โดยชุด
กิจกรรมแต่ละชดุจะประกอบไปดว้ย ค าชีแ้จงการใชช้ดุกิจกรรม ใบความรู ้ใบกิจกรรม ส่ือการเรียน 
และแบบฝึกหดั   

1.6 น าชุดกิจกรรมท่ีเนน้การสืบเสาะแบบแนะแนวทางท่ีผู้วิจัยสรา้งขึน้เสนอต่อ
อาจารยท่ี์ปรกึษาปริญญานิพนธ์เพื่อพิจารณา โดยตรวจสอบความเหมาะสมของเนือ้หา กิจกรรม
การเรียนรู ้ภาษาท่ีใช ้ ความเหมาะสมของชุดกิจกรรมส าหรบันักเรียน ความเหมาะสมของคู่มือครู
ส าหรบัชุดกิจกรรมท่ีเนน้การสืบเสาะแบบแนะแนวทาง จากนั้นน าชุดกิจกรรมท่ีผูว้ิจัยสรา้งขึน้มา
ปรับปรุงแก้ไขให้สมบูรณ์ตามค าแนะน า และข้อเสนอของอาจารย์ท่ีปรึกษาปริญญานิพนธ ์  
และน าเสนอต่อผูเ้ชี่ยวชาญเพื่อหาคุณภาพของชุดกิจกรรมท่ีเน้นการสืบเสาะแบบแนะแนวทาง  
ท่ีผูว้ิจยัสรา้งขึน้ต่อไป  

1.7 ตรวจสอบคุณภาพของชุดกิจกรรมท่ีเนน้การสืบเสาะแบบแนะแนวทาง โดย
ใหผู้เ้ชี่ยวชาญ จ านวน 5 ท่าน ตรวจสอบ (ภาคผนวก ก) โดยใชม้าตราส่วนประมาณค่า (Rating 
Scale) ซึ่งมี 5 ระดับ คือ เหมาะสมมากท่ีสุด เหมาะสมมาก เหมาะสมปานกลาง เหมาะสมนอ้ย 
และเหมาะสมน้อยท่ีสุด จากนั้นน าค าตอบของผู้เชี่ยวชาญแต่ละคนมาแปลงเป็นคะแนน ดังนี ้  
(บุญชม ศรีสะอาด, 2546b, น. 161-162) 
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มากท่ีสดุ ให ้5 คะแนน 
มาก ให ้4 คะแนน 
ปานกลาง ให ้3 คะแนน 
นอ้ย ให ้2 คะแนน 
นอ้ยท่ีสดุ ให ้1 คะแนน  

โดยการพิจารณาค่าเฉล่ียคะแนนความเหมาะสมเทียบกับเกณฑ์การแปลผล 
ถา้มีค่าเฉล่ียตัง้แต่ 3.51 ขึน้ไปถือว่าเหมาะสม  (บุญชม ศรีสะอาด, 2546b, น. 161-162) 

คะแนนเฉล่ีย ความหมาย 
4.51 - 5.00  เหมาะสมมากท่ีสดุ 
3.51 - 4.50  เหมาะสมมาก 
2.51 – 3.50  เหมาะสมปานกลาง 
1.51– 2.50  เหมาะสมนอ้ย 
1.0 – 1.50  เหมาะสมนอ้ยท่ีสดุ 

ในส่วนของประเด็นการประเมินมีทั้งหมด 4 ด้าน คือ 1) ด้านจุดประสงค์การ
เรียนรูแ้ละผลการเรียนรูท่ี้คาดหวัง 2) ด้านเนื้อหาสาระการเรียนรู ้3) ด้านกิจกรรมการเรียนรู ้ 
4) ด้านการน าไปใช้ จากนั้นน าไปปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญให้มีความ
สมบูรณแ์ละเหมาะสมส าหรบัการน าไปใช ้ ซึ่งทัง้ 5 ชุดกิจกรรม มีผลการประเมินความเหมาะสม 
ของชุดกิจกรรมเป็น “เหมาะสมมากท่ีสุด” ในการประเมินชุดกิจกรรมทั้ง 4 ด้าน โดยจากการ
ประเมินข้างต้นนีท้างผู้เชี่ยวชาญได้มีการให้ข้อเสนอแนะให้มีการปรับปรุงซึ่งสามารถแจกแจง
ออกมาเป็นรายขอ้ทัง้สิน้ 4 ขอ้ ดงันี ้

1) เน่ืองจากงานวิจัยเนน้ส่งเสริมทักษะและการใหเ้หตุผล ดังนั้นกิจกรรมควรจะ
ให้นักเรียนแสดงออกโดยการปฏิบัติ มากกว่าการเขียนตอบลงในแบบฝึกหัด ทั้งนี ้เมื่อนักเรียน
สามารถปฏิบัติได้ซึ่งอาจหมายถึงนักเรียนสามารถบูรณาการทักษะด้านต่างๆแล้วประมวลผล 
น ามาปรบัใชใ้นการปฏิบัติหรือแกปั้ญหาในสถานการณจ์ าลองท่ีครูก าหนดไว ้ดังนั้นแนวทางการ
ประเมินผลการเรียนรูจ้ึงควรเป็นการประเมินแบบองคร์วม เช่น การสงัเกตแบบมีส่วนรว่ม การถาม-
ตอบระหว่างการท ากิจกรรม ผลส าเร็จของงาน การแกปั้ญหา และการใหเ้หตผุล  

2) ควรปรับระยะเวลาให้สอดคล้องกับกิจกรรม และกิจกรรมน่าสนใจเหมาะ
ส าหรบัวยัของผูเ้รียน  
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3) ชดุกิจกรรมท่ี 2 ใบกิจกรรมท่ี 2.4 ควรมีตวัอย่างค าถามใหเ้ป็นแนวทางในการ
ถามเพิ่มมากขึน้  

4) ชุดกิจกรรมท่ี 3 กิจกรรมน่าสนใจควรมีการเพิ่มรายละเอียดของอุปกรณ ์ 
และปริมาณของสารใหช้ดัเจน  

1.8 น าชุดกิจกรรมท่ีเนน้การสืบเสาะแบบแนะแนวทางทัง้ฉบับนักเรียนและคู่มือ
ครูไปทดลองน าร่องกับนักเรียนท่ีไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างเพื่อศึกษาความเหมาะสมของชุดกิจกรรม  
โดยน าไปทดลองน าร่องกับนักเรียนประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนเซนต์คาเบรียล จ านวน 42 คน  
และน าขอ้มลูท่ีไดม้าปรบัปรุงแกไ้ขชดุกิจกรรมใหม้ีความสมบูรณย์ิ่งขึน้ 

1.9 น าชุดกิจกรรมท่ีปรับปรุงแล้วมาทดลองใช้จริงกับนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง 
โดยเป็นนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 5/5 โรงเรียนเซนตค์าเบรียล 

 
2.แผนการจัดการเรียนรู้ที่เน้นการสืบเสาะแบบแนะแนวทาง  

ผู้วิจัยจัดท าแผนการจัดการเรียนรูท่ี้เน้นการสืบเสาะแบบแนะแนวทาง รายวิชา
วิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี เรื่องการเปล่ียนแปลงของสาร จ านวน 5 แผนการจัดการเรียนรู ้  
โดยมีขัน้ตอนการสรา้งและหาคณุภาพดงันี ้ 

2.1 ศึกษาหลักสูตร จุดมุ่ งหมายของหลักสูตร ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวัง  
สาระการเรียนรูข้องกลุ่มสาระการเรียนรูว้ิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี ระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5  
โรงเรียนเซนตค์าเบรียล 

2.2 ศึ กษ ารายละ เอี ยดขอ งเนื้อ หาวิ ช าวิท ย าศาสตร์แล ะ เทค โน โลยี  
เร่ืองเปล่ียนแปลงของสาร และน ามาสรา้งแผนการจดัการเรียนรู ้

2.3 ศึกษาจุดประสงค์การเรียนรูท่ี้ต้องการให้นักเรียนเกิดการเรียนรูใ้นการจัด
กิจกรรมการเรียนรู ้โดยพิจารณาใหส้อดคลอ้งกบัเนือ้หา สาระการเรียนรูต้ามแบบการจดัการเรียนรู้
โดยใชช้ดุกิจกรรมที่เนน้การสืบเสาะแบบแนะแนวทาง แสดงดงัตาราง 4 
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ตาราง 4 แสดงความสมัพนัธม์าตรฐานการเรียนรู ้ตวัชีว้ดัและจดุประสงคก์ารเรียนรูก้ลุ่มสาระการ
เรียนรูว้ิทยาศาตรแ์ละเทคโนโลยี ระดบัชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 5 

มาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชีวั้ด จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

ว 2.1 เขา้ใจสมบตัิของ

สสาร องคป์ระกอบของ

สสาร ความสัมพนัธ์

ระหว่างสมบตัิของสสาร

กบัโครงสรา้งและแรงยึด

เหนี่ยวระหว่างอนภุาค 

หลกัและธรรมชาติของ

การเปล่ียนแปลงสถานะ

ของสสาร การเกิด

สารละลาย และการ

เกิดปฏิกิริยาเคมี 

1. อธิบายการเปล่ียน

สถานะของสสาร เม่ือท าให้

สสารรอ้นขึน้หรือเย็นลง 

โดยใชห้ลกัฐานเชิง

ประจกัษ์ 

2. อธิบายการละลายของ

สารในน า้โดยใชห้ลกัฐาน

เชิงประจกัษ์ 

3. วิเคราะหก์าร

เปล่ียนแปลงของสารเม่ือ

เกิดการเปล่ียนแปลงทาง

เคมี โดยใชห้ลกัฐานเชิง

ประจกัษ์ 

4. วิเคราะหแ์ละระบุการ

เปล่ียนแปลงที่ผนักลับได้

และการเปล่ียนแปลงที่ผนั

กลบัไม่ได ้

1. อธิบายการเปล่ียนแปลงสถานะของสสาร

เมือเพ่ิมหรือลดความรอ้นใหส้สารได ้

2. ปฏิบตัิกิจกรรมการเปล่ียนสถานะของสสาร

ไดอ้ย่างถกูตอ้งและเป็นล าดบัขัน้ตอน 

3. อธิบายการระเหิดของสสารได ้

4. ปฏิบตัิกิจกรรมการระเหิดและการระเหิด

กลบัไดอ้ย่างถกูตอ้งและเป็นล าดับขัน้ตอน 

5. อธิบายการการละลายของสารที่เป็น

ของแข็ง ของเหลว และแก๊สในน า้ได ้

6. ปฏิบตัิกิจกรรมการละลายของสารในน า้ได้

อย่างถกูตอ้งและเป็นล าดับขัน้ตอน 

7. วิเคราะหก์ารเปล่ียนแปลงของสารเม่ือเกิด

การเปล่ียนแปลงทางเคมีได ้

8. วิเคราะหแ์ละระบุการเปล่ียนแปลงทางเคมี

ที่ผนักลบัได ้

9. วิเคราะหแ์ละระบุการเปล่ียนแปลงทางเคมี

ที่ผนักลบัไม่ได ้

10.ปฏิบตัิกิจกรรมเพ่ือระบุการเปล่ียนแปลง

ทางเคมีที่ผนักลบัไดไ้ดอ้ย่างถกูตอ้ง 
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2.4 จดัท าแผนการจดัการเรียนรู ้จ  านวน 5 แผน รวม 16 คาบ ไดแ้ก่  
1) แผนการจดัการเรียนรูท่ี้ 1 เร่ือง การเปล่ียนสถานะของสาร จ านวน 4 คาบ   
2) แผนการจัดการเรียน รู้ท่ี  2 เรื่อ ง การระเหิดและการระเหิดกลับ  

จ านวน 2 คาบ  
3) แผนการจดัการเรียนรูท่ี้ 3 เร่ือง การละลายของสารในน า้ จ านวน 3 คาบ 
4) แผนการจดัการเรียนรูท่ี้ 4 เร่ือง การเปล่ียนแปลงทางเคมี จ านวน 3 คาบ 
5) แผนการจัดการเรียนรูท่ี้ 5 เรื่อง การเปล่ียนแปลงท่ีผันกลับได้และการ

เปลี่ยนแปลงท่ีผนักลบัไม่ได ้จ านวน 4 คาบ 
2.5 น าแผนการจัดการเรียนรูท่ี้ผู้วิจัยสรา้งขึน้จ านวน 5 แผน เสนอต่ออาจารย ์

ท่ีปรึกษาปริญญานิพนธ์เพื่อพิจารณา โดยตรวจสอบความเท่ียงตรงของแผนการจัดการเรียนรู ้
จากนัน้น ามาปรบัปรุงแกไ้ขตามขอ้เสนอแนะใหเ้รียบรอ้ย 

2.6 น าแผนการจัดการเรียนรูท่ี้ผูว้ิจัยสรา้งขึน้จ านวน 5 แผน ใหผู้เ้ชี่ยวชาญดา้น
การจัดการเรียนรูว้ิทยาศาสตร ์จ านวน 5 ท่าน (ภาคผนวก ก) เพื่อตรวจสอบความเท่ียงตรงของ
แผนการจัดการเรียนรู ้โดยการประเมินความเท่ียงตรงเชิงเนื ้อหา ด้วยการหาค่าดัชนีความ
สอดคลอ้ง (Item-Objective Congruence Index : IOC) ซึ่งครอบคลุมประเด็นในการพิจารณา 4 
ดา้น คือ 1) ดา้นผลการเรียนรูแ้ละจุดประสงคก์ารเรียนรู ้ 2) ดา้นเนือ้หาสาระการเรียนรู ้ 3) ดา้น
กิจกรรมการเรียนรู ้และ 4) ดา้นการน าไปใช ้ โดยใหผู้เ้ชี่ยวชาญประเมินลงในแบบประเมินซึ่งมีค่า
ประเมิน 3 ระดบั ดงันี ้ 

คะแนน   ระดบัความคิดเห็นในการประเมิน 
+1  หมายถึง  สอดคลอ้ง 
0  หมายถึง  ไม่แน่ใจ 
-1  หมายถึง  ไม่สอดคลอ้ง 

ถ้าได้ค่าดัชนีความสอดคล้อง (Item-Objective Congruence Index : IOC) 
มากกว่า หรือเท่ากบั 0.50 ถือว่าแผนการจัดการเรียนรูท่ี้สรา้งขึน้มีความสอดคลอ้งกับจุดประสงค์
การเรียนรูต้ามท่ีต้องการวัด และมีความเหมาะสมในด้านการน าไปใช้งาน จากการด าเนินงาน
พบว่ามีค่าดัชนีความสอดคล้องอยู่ระหว่าง 0.60-1.00   ถือว่าแผนการจัดการเรียนรูท่ี้สรา้งขึน้  
มีความเหมาะสมในดา้นการน าไปใชง้าน และไดร้บัขอ้เสนอจากผูเ้ชี่ยวชาญโดยให้ตรวจสอบการ
ก าหนดเนือ้หาสาระใหเ้หมาะสมกับเวลา โดยเวลาท่ีใชอ้าจไม่เพียงพอเพราะมีการท าการทดลอง
ดว้ย   และในส่วนของการวัดและประเมินผลนั้นเน่ืองจากกิจกรรมท่ีจัดเป็นการบูรณาการทักษะ
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กระบวนการทางวิทยาศาสตรข์ัน้บูรณาการ ดงันัน้แนวทางประเมินการเรียนรูค้วรเป็นการประเมิน
แบบองค์รวม เช่น การสรา้งสถานการณ์จ าลองให้นักเรียนแลว้ใหน้ักเรียนแกปั้ญหาสถานการณ์ 
ท่ีครูสรา้งขึน้ แลว้ประเมินจากการสงัเกต ความส าเร็จของงาน หรือการแกปั้ญหาท่ีสมเหตสุมผล 

2.7 น าแผนการจัดการเรียนรูป้รบัปรุงตามค าแนะน าแกไ้ขตามขอ้เสนอแนะของ
ผูเ้ชี่ยวชาญ เพื่อความสมบูรณ์และเหมาะสมยิ่งขึน้ โดยผู้วิจัยด าเนินการแก้ไขแผนการจัดการ
เรียนรูต้ามค าแนะน าของผูเ้ชี่ยวชาญ โดยการปรบัเพิ่มเวลาในขัน้ส ารวจและคน้หา เพื่อใหน้ักเรียน
ไดม้ีเวลาท ากิจกรรมการทดลองอย่างเพียงพอ 

2.8 น าแผนการจัดการเรียนรูท่ี้ผ่านการตรวจสอบและแกไ้ขตามค าแนะน าจาก
ผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 5 แผน ไปทดลองน าร่องกับนักเรียนท่ีไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง คือนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนเซนตค์าเบรียล ท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอย่าง จ านวน 42 คน 

2.9 น าแผนการจัดการเรียนรูท่ี้ปรบัปรุงแล้วมาทดลองใช้จริงกับนักเรียนกลุ่ม
ตวัอย่างโดยเป็นนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 5/5 โรงเรียนเซนตค์าเบรียล 

 
3.แบบทดสอบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข์ั้นบูรณาการ 

แบบทดสอบทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข์ัน้บูรณาการ เร่ืองการเปลี่ยนแปลง
ของสาร เป็นขอ้สอบแบบเลือกตอบ มี 3 สถานการณ ์สถานการณล์ะ 5 ขอ้  รวมขอ้ค าถาม 15 ขอ้  
ปรบัปรุงมาจาก สิริมา ภู่สวัสด์ิ (2561,น.159-163) เดชา จันทรน์ า้ใส (2561,น.163-188) และจ
รินทร  จันทรเ์พ็ง (2556,น. 84-92) ซึ่งผูว้ิจยัไดด้ าเนินการสรา้งตามขั้นตอนและแนวคิดของ วรรณ
ทิพา รอดแรงคา้,พิมพนัธ ์เตชะคปุต ์(2542 , น. 107-148) ดงันี ้

3.1 ศึกษาเอกสารและงานวิจัย ท่ี เกี่ ยวข้อ งกับทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรข์ัน้บูรณาการและการบนัทึกทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข์ัน้บูรณาการ 

3.2 วิเคราะห์เนือ้หาและรูปแบบกิจกรรม เพื่อก าหนดขอบเขตเนือ้หาสาระของ
แบบทดสอบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข์ั้นบูรณาการ ซึ่งทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรท่ี์เกิดขึน้จากกิจกรรมครัง้นีเ้ป็นทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข์ั้นบูรณาการ  
5 ทักษะ ได้แก่ ทักษะการตัง้สมมติฐาน ทักษะการควบคุมตัวแปร ทักษะการก าหนดนิยามเชิง
ปฏิบติัการ ทกัษะการทดลอง และทกัษะการตีความและลงขอ้สรุป 

3.3 ก าหนดพฤติกรรมท่ีต้องการวัดของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
ขั้นบูรณาการ และสรา้งตารางวิเคราะห์โครงสรา้งของแบบทดสอบตามประเภทของทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรข์ัน้บูรณาการ 
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3.4 ก าหนดลักษณะของแบบทดสอบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข์ั้น
บูรณาการ เป็นข้อสอบแบบคู่ขนาน ซึ่งมีลักษณะข้อสอบเกี่ยวข้องกับสถานการณ์การทดลอง
วิทยาศาสตร ์ขอ้สอบเป็นแบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 3 สถานการณ ์สถานการณล์ะ 5 ขอ้ 
โดยข้อสอบ 1 ข้อ จะมี  1 สถานการณ์ และมีข้อค าถามเกี่ ยวกับทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรข์ั้นบูรณาการทั้ง 5 ทักษะ จ านวนทั้งหมด 15 ข้อ ซึ่งมีจ  านวนข้อสอบของทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรข์ัน้บูรณาการในรายทกัษะย่อยและพฤติกรรมที่ตอ้งการ ดงัตาราง 5 
 

ตาราง 5 แสดงพฤติกรรมที่ตอ้งการวดัทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข์ัน้บูรณาการ 
 

ทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตรข้ั์น

บูรณาการ 
พฤติกรรมที่ต้องการวัด 

จ านวน
ข้อ 

1. ทกัษะการ

ตัง้สมมติฐาน 

 

นักเรียนสามารถคิดหาค าตอบล่วงหน้าก่อนท าการทดลอง โดย

อาศัยการสังเกต ความรู ้ประสบการณ์เดิมเป็นพืน้ฐานค าตอบที่คิด

ไวล่้วงหนา้ที่ยงัไม่รูม้าก่อน หรือยงัไม่เป็นหลกัการ กฎ หรือทฤษฎีมา

ก่อน โดยเป็นขอ้ความที่บอกความสมัพันธร์ะหว่างตัวแปรตน้กับตัว

แปรตาม ซึ่งอาจเป็นไปตามที่คาดการณไ์วห้รือไม่ก็ได ้

3 

 

2. ทกัษะการก าหนด

และควบคมุตัวแปร 

นกัเรียนสามารถก าหนดตัวแปรตน้  ตัวแปรตาม และตวัแปรควบคุม

ไดส้อดคลอ้งกบัสมมติฐานของการทดลอง 

3 

3. ทกัษะการก าหนด

นิยามเชิงปฏิบตัิการ 

นักเรียนสามารถก าหนดความหมายและขอบเขตของส่ิงต่างๆที่อยู่

ในสมมติฐานหรือเกี่ยวขอ้งกับการทดลอง   เพ่ือใหเ้กิดความเขา้ใจ

ตรงกนัและสามารถสงัเกตหรือวดัผลได ้

3 

 

4. ทกัษะการทดลอง นักเรียนสามารถออกแบบและวางแผนการทดลองไดส้อดคลอ้งกับ

สมมติฐาน 

นกัเรียนสามารถด าเนินการทดลองไดต้ามแผน 

นักเรียนสามารถบันทึกผลการทดลองได้ละเอียด ครบถ้วนและ

ถกูตอ้ง 

3 

 

5. ทกัษะการ

ตีความหมายและการ

ลงขอ้สรุป 

นักเรียนสามารถแปลความหมายหรือบรรยายลักษณะของข้อมูล 

ที่มีอยู่  รวมถึงสรุปความสมัพนัธข์องขอ้มลูที่มีอยู่ทัง้หมดได ้

3 

 

 

รวม      15 
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3.5 ก าหนดเกณฑก์ารใหค้ะแนนแบบทดสอบทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ์

ขัน้บูรณาการคือตอบถกูไดข้อ้ละ 1 คะแนน ตอบผิดหรือไม่ตอบ หรือตอบมากกวา่ 1 ขอ้ ให ้0 

คะแนน จ านวน 15 ขอ้  

3.6 สร้างแบบทดสอบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นบูรณาการ  
จ านวน 2 ฉบบัแบบคู่ขนาน ฉบบัละ 30 ขอ้ ใหส้อดคลอ้งกบัพฤติกรรมที่ตอ้งการวดั 

3.7 น าแบบทดสอบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข์ั้นบูรณาการท่ีสรา้งขึน้ 
เสนอต่ออาจารยท่ี์ปรกึษาปริญญานิพนธ์  ตรวจสอบความเท่ียงตรงของเนือ้หา แลว้น ามาปรบัปรุง
แกไ้ขตามขอ้เสนอแนะใหเ้รียบรอ้ย 

3.8 การหาคุณภาพของแบบทดสอบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
ขัน้บูรณาการ ดว้ยการน าแบบทดสอบทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข์ัน้บูรณาการทัง้ 2 ฉบับ 
ท่ีผ่านการปรบัปรุงแก้ไขเบือ้งตน้ไปใหผู้เ้ชี่ยวชาญจ านวน 5 ท่าน ตรวจสอบ (ภาคผนวก ก) โดย
การหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (Index Item-Objective Congruence Index: IOC) ระหว่างข้อ
ค าถามกับพฤติกรรมท่ีต้องการวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข์ั้นบูรณาการ โดยให้
ผูเ้ชี่ยวชาญประเมินลงในแบบประเมินซึ่งมีค่าประเมิน 3 ระดบั ดงันี ้  

คะแนน    ระดบัความคิดเห็นในการประเมิน 
+1  หมายถึง  สอดคลอ้ง 
0  หมายถึง   ไม่แน่ใจ 
-1  หมายถึง  ไม่สอดคลอ้ง 

ถ้าได้ค่าดัชนีความสอดคล้อง ( Item-Objective Congruence Index : IOC) 
มากกว่า หรือเท่ากับ 0.50 ถือว่ามีความสอดคลอ้งระหว่างขอ้ค าถามกับพฤติกรรมท่ีตอ้งการวัด
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข์ั้นบูรณาการ จากการด าเนินการพบว่า ฉบับท่ี 1 (Pre-test)  
มีค่าดัชนีความสอดคล้องอยู่ระหว่าง 0.40-1.00  และ ฉบับท่ี 2 (Post-test)  มีค่าดัชนีความ
สอดคลอ้งระหว่าง 0.60-1.00 (โดยฉบบัท่ี 1(Pre-test) มีขอ้สอบท่ีมีค่าดชันีความสอดคลอ้งต ่ากว่า 
0.50 จ านวน 1 ขอ้ ซึ่งผูว้ิจัยไดต้ัดออก) และได้รบัขอ้เสนอแนะจากผูเ้ชี่ยวชาญโดยใหต้รวจสอบ
การเรียบเรียงขอ้ความในประโยค การเรียงล าดับตัวเลือก และการเลือกใชอุ้ปกรณก์ารทดลองใน
อปุกรณก์ารทดลองควรปรบัใหเ้หมาะสมกบัการทดลองนัน้  

3.9 น าข้อมูลท่ีรวบรวมได้จากข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญมาปรับปรุงแก้ไข
แบบทดสอบทกัษะกระบวนการวิทยาศาสตรข์ัน้บูรณาการท่ีสรา้งขึน้ใหม้ีความสมบูรณม์ากยิ่งขึน้ 
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3.10 น าแบบทดสอบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข์ั้นบูรณาการแบบ
คู่ขนานทั้ง 2 ฉบับ ท่ีปรับปรุงแก้ไขแล้วน าไปทดลองน าร่องกับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5  
โรงเรียนเซนตค์าเบรียลท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอย่าง จ านวน 80 คน ต่อฉบบั เพื่อวิเคราะหห์าค่าความยาก
ง่าย(p) ค่าอ านาจจ าแนก (r) ของแบบทดสอบเป็นรายขอ้ (Item-Analysis) โดยใชเ้ทคนิค 27% 
หลงัจากนัน้คดัเลือกขอ้สอบท่ีมีค่าความยากง่าย (p) ระหว่าง 0.20-0.80 และค่าอ านาจจ าแนก (r) 
ตัง้แต่ 0.2 ขึน้ไป จากการด าเนินการพบว่า จากแบบทดสอบฉบับละ 30 ขอ้ คัดเลือกไวจ้  านวน
ฉบบัละ 15 ขอ้ ส าหรบัฉบับท่ี 1 (Pre-test ) มีค่าความยากง่าย (p) อยู่ระหว่าง 0.30-0.65 และค่า
อ านาจจ าแนก(r)อยู่ระหว่าง 0.20-0.49  และฉบับท่ี 2 (Post-test) มีค่าความยากง่าย (p) อยู่
ระหว่าง 0.38-0.70 และค่าอ านาจจ าแนก(r) อยู่ระหว่าง  0.20-0.46  

3.11 ค านวณค่าความเชื่อมั่ น (Reliability) ของแบบทดสอบแบบคู่ขนาน 
ทัง้ 2 ฉบับ โดยค านวณจากสูตร KR-20 ของคูเดอร-์ริชารด์สัน (Kuder Richardson) ไดค่้าความ
เชื่อมั่น ฉบบัท่ี 1 (Pre-test) เท่ากบั 0.84 และฉบบัท่ี 2 (Post-test) เท่ากบั 0.82 

3.12 น าแบบทดสอบทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข์ัน้บูรณาการท่ีปรบัปรุง
แลว้มาทดลองใชจ้ริงกับนักเรียนกลุ่มตัวอย่างโดยเป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5/5 โรงเรียน
เซนตค์าเบรียล 

 
4. แบบบันทึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข์ั้นบูรณาการ 

แบบบันทึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข์ั้นบูรณาการ ผู้วิจัยได้ศึกษาการ
สรา้งแบบบันทึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข์ั้นบูรณาการท่ีเกี่ยวข้องกับวิธีการและ
หลกัการสรา้งจาก จรินทร จันทรเ์พ็ง (2556,น. 30-32) และสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์
และเทคโนโลยี (สสวท.) แล้วก าหนดแนวทางในการออกแบบแบบบันทึกทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรข์ัน้บูรณาการ ดงันี ้

4.1 สรา้งแบบบนัทึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข์ัน้บูรณาการ เป็นแบบ
บนัทึกประเภทตรวจสอบรายการ (check list) โดยแบบบันทึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์
ขัน้บูรณาการมีการก าหนดรายการพฤติกรรมบ่งชีจ้ากนิยามทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์
ขัน้บูรณาการทัง้หมด 5 ทกัษะ ไดแ้ก่ ทักษะการตัง้สมมติฐาน   ทกัษะการก าหนดและควบคุมตัว
แปร  ทกัษะการก าหนดนิยามเชิงปฏิบติัการ  ทกัษะการทดลอง  และทกัษะการตีความหมายขอ้มลู
และลงขอ้สรุป   โดยครูผูส้อนและครูผูช้่วยจะบันทึกในลกัษณะของการท าเครื่องหมาย “✓” ลงใน
ช่องรายการการบันทึก เพื่อบันทึกพฤติกรรมท่ีสังเกตพบ และจากการตรวจชุดกิจกรรมท่ีเนน้การ
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สืบเสาะแบบแนะแนวทาง  โดยมีประสาทสัมผัสของผูส้ังเกต โดยเฉพาะตา และหู เพื่อติดตาม
ศึกษาพฤติกรรมท่ีบุคคลแสดงออกไดท้กุดา้นท่ีตอ้งการสังเกต ซึ่งจะมีค่าเท่ากบั 1 คะแนนในแต่ละ
รายการการบันทึก ได้แก่ 1) นักเรียนสามารถระบุค าตอบล่วงหน้าก่อนท าการทดลองได้ 2) 
นักเรียนสามารถก าหนดตัวแปรต้นได้ 3) นักเรียนสามารถก าหนดตัวแปรตามได้ 4) นักเรียน
สามารถก าหนดตัวแปรควบคุมได้ 5) นักเรียนสามารถก าหนดความหมายและขอบเขตของส่ิง
ต่างๆท่ีอยู่ในสมมติฐานหรือเกี่ยวขอ้งกบัการทดลองได ้6) นกัเรียนสามารถออกแบบการทดลองได้
สอดคลอ้งกับสมมติฐาน 7) นักเรียนสามารถด าเนินการทดลองไดต้ามแผน 8) นักเรียนสามารถ
บันทึกผลการทดลองไดล้ะเอียด  ครบถว้น และถูกตอ้ง 9) นักเรียนสามารถแปลความหมายหรือ
บรรยายลกัษณะของขอ้มูลท่ีมีอยู่ได ้และ 10) นกัเรียนสามารถสรุปความสมัพนัธ์ของขอ้มลูท่ีมีอยู่
ทัง้หมดได ้รวมทัง้สิน้ 10 คะแนน ในแต่ละชุดกิจกรรม โดยไดผ้ลคะแนนของนักเรียนแต่ละคน  ซึ่ง
จะสามารถประเมินโดยละเอียดจากเกณฑ์การให้คะแนนท่ีก าหนดไวว้่า 8 ถึง 10   คะแนน จะ
ประเมินได ้“ดีมาก” 6 ถึง 7 คะแนน ประเมินได ้“ดี” 4 ถึง 5 คะแนน ประเมินได ้“ปานกลาง” และ 0 
ถึง 3 คะแนน ประเมินได ้“ควรปรบัปรุง”  

4.2 น าแบบบันทึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข์ั้นบูรณาการท่ีสรา้งขึน้
เสนออาจารย์ท่ีปรึกษาปริญญานิพนธ์ เพื่อตรวจสอบความเท่ียงตรงและความสอดคล้องของ
รายการการบนัทึกแลว้น ามาปรบัปรุงแกไ้ขตามขอ้เสนอแนะใหเ้รียบรอ้ย 

4.3 การหาคณุภาพของแบบบนัทึกทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข์ัน้บูรณา
การ โดยการน าแบบบันทึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข์ั้นบูรณาการท่ีผู้วิจัยสรา้งขึน้  
ท่ีผ่านการปรบัปรุงแกไ้ขเบือ้งตน้ไปใหผู้้เชี่ยวชาญจ านวน 5 ท่าน (ภาคผนวก ก) เพื่อตรวจสอบ
ความเท่ียงตรงและความสอดคลอ้งของรายการการบนัทึก  

4.4 ผูเ้ชี่ยวชาญตรวจพิจารณาความเท่ียงตรงเชิงเนือ้หา โดยการหาค่าดชันีความ
สอดคล้อง (Index of Item-Objective Congruence: IOC) ระหว่างพฤติกรรมบ่งชี ้ท่ีเกิดทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรข์ัน้บูรณาการกบัรายการการบันทึก โดยใหผู้เ้ชี่ยวชาญประเมินลงใน
แบบประเมินซึ่งมีค่าประเมิน 3 ระดบั ดงันี ้  

คะแนน  ระดบัความคิดเห็นในการประเมิน 
+1      หมายถึง สอดคลอ้ง 
0      หมายถึง ไม่แน่ใจ 
-1      หมายถึง ไม่สอดคลอ้ง 
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ถ้าได้ค่าดัชนีความสอดคล้อง (Item-Objective Congruence Index: IOC) 
มากกว่า หรือเท่ากับ 0.50 ถือว่ามีความสอดคลอ้งของพฤติกรรมบ่งชีท่ี้เกิดทกัษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรข์ั้นบูรณาการกับรายการการบันทึก และมีความเหมาะสมในการน าไปใช้ จากการ
ด าเนินการพบว่ามีค่า IOC อยู่ระหว่าง 1.00 ทกุขอ้  และไดร้บัขอ้เสนอแนะจากผูเ้ชี่ยวชาญใหป้รบั
รายการการบนัทึกอาจปรบัใหม้ีขอ้ย่อย เพื่อใหไ้ดข้อ้มลูเชิงลึกมากขึน้  

4.5 น าแบบบันทึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข์ั้นบูรณาการไปใช้กับ
นักเรียนท่ีไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนเซนต์คาเบรียล  
จ านวน 42 คน  

4.6 น าแบบบันทึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข์ั้นบูรณาการท่ีปรบัปรุง
แล้วมาทดลองไปใช้จริงกับนักเรียนกลุ่มตัวอย่างโดยเป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5/5  
โรงเรียนเซนตค์าเบรียล 

 
5.แบบทดสอบการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร ์

แบบทดสอบการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตรเ์ป็นแบบทดสอบแบบคู่ขนาน ท่ีผู้วิจัย
สรา้งขึน้ ซึ่งมีลกัษณะของแบบทดสอบเป็นการวิเคราะหส์ถานการณจ์ าลอง  ท านาย  และสรุปผล
ทางวิทยาศาสตร ์ โดยใช้หลักฐานประจักษ์พยานหรือข้อมูลทางวิทยาศาสตร ์  มีลักษณะเป็น
ข้อสอบ แบบค าถาม 2 ชั้น  (two – tiers) จะประกอบไปด้วยค าถาม 2 ส่วน ส่วนแรกเป็น
แบบทดสอบแบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก และส่วนท่ีสองแบบเขียนอธิบายค าตอบโดยจะถาม
นักเรียนเกี่ยวกับเหตุผลท่ีเลือกตัวค าตอบในส่วนแรก  จ านวน  2  สถานการณ์ สถานการณ์ละ 
 4 ขอ้ รวมทัง้หมดจ านวน 8 ขอ้  ครอบคลมุการใหเ้หตผุลเชิงวิทยาศาสตรท์ัง้ 4 ประเภท ไดแ้ก่ การ
ใหเ้หตุผลแบบสมมตินัย  การใหเ้หตุผลแบบอธิบาย  การใหเ้หตุผลแบบนิรนัย และการใหเ้หตุผล
แบบอุปนยั เพื่อใหน้กัเรียนแสดงความคิดเห็นของตนพรอ้มทัง้ระบุองคป์ระกอบของการใหเ้หตุผล
ทั้ง 3 องค์ประกอบ ได้แก่ การใช้หลักฐานทางวิทยาศาสตร ์ การสรา้งข้อสรุป และการอธิบาย
ปรากฏการณ์ แบบทดสอบนีม้ีการพัฒนาและตรวจสอบคุณภาพมาจากสิทธิศักด์ิ จินดาวงศ ์
(2555, น. 166) และธนพล คลงัพหล (2562, น. 173-187) 

5.1 ศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร ์  
เพื่อก าหนดประเภทและองคป์ระกอบของการใหเ้หตผุลเชิงวิทยาศาสตร ์

5.2 สรา้งแบบทดสอบการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร ์โดยสรา้งแบบทดสอบ
จ านวน 2 สถานการณ ์สถานการณล์ะ 4 ขอ้ รวม 8 ขอ้ ซึ่งใน 1 สถานการณจ์ะประกอบดว้ยการให้
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เหตุผล 4 ประเภท ดังนี ้1) การให้เหตุผลแบบสมมตินัย 2) การใหเ้หตุผลแบบอธิบาย 3) การให้
เหตุผลแบบนิรนัย และ 4) การให้เหตุผลแบบอุปนัย  โดยในแต่ละสถานการณ์จะประกอบด้วย
ค าถาม 2 ส่วน ดงันี ้ ส่วนท่ี 1 เป็นแบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก 1 ขอ้ ตรวจใหค้ะแนนโดยตอบถกูได ้
ขอ้ละ 1 คะแนน ตอบผิดหรือไม่ตอบ หรือตอบมากกว่า 1 ข้อ ให้ 0 คะแนน  ส่วนท่ี 2 เป็นแบบ
เขียนตอบเพื่อใหเ้หตุผลเชิงวิทยาศาสตร ์ประกอบดว้ยองคป์ระกอบ 3 ส่วน คือ การใชห้ลักฐาน
ทางวิทยาศาสตร ์การสรา้งขอ้สรุป และการอธิบายปรากฏการณ ์โดยการตรวจใหค้ะแนนใชเ้กณฑ์
การประเมิน (Rubrics scoring ) 3 ระดับ ก าหนดค่าคะแนนตัง้แต่ 0-2 คะแนน และมีการประเมิน
ระดับของการใหเ้หตุผลเชิงวิทยาศาสตรจ์ากเกณฑค์ะแนนท่ีก าหนดไวว้่า 80 ถึง 100 คะแนน อยู่
ในระดับ “ดีมาก” 70 ถึง 79 คะแนน อยู่ในระดบั “ดี”  60 ถึง 69 คะแนน อยู่ในระดับ “ปานกลาง” 
50 ถึง 59  คะแนน“อยู่ในระดบัพอใช”้  และ 0 ถึง 49 คะแนน อยู่ในระดบั “ควรปรบัปรุง”  

5.3 น าแบบทดสอบการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ท่ีสร้างขึน้เสนออาจารย์ 
ท่ีปรึกษาปริญญานิพนธ์ เพื่อตรวจสอบความเท่ียงตรงของเนื้อหาและความสอดคล้องของ
องค์ประกอบของการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร ์แล้วน ามาปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะ  
ใหเ้รียบรอ้ย 

5.4 น าแบบทดสอบการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตรไ์ปให้ผู้เชี่ยวชาญจ านวน  
5 ท่าน (ภาคผนวก ก) ตรวจสอบความตรงของเนื้อหา โดยพิจารณาค่าดัชนีความสอดคล้อง  
(Item-Objective Congruence Index: IOC) ระหว่างขอ้ค าถามกับประเภทของการใหเ้หตผุลเชิง
วิทยาศาสตรแ์ละองคป์ระกอบของการใหเ้หตุผลเชิงวิทยาศาสตร ์โดยใหผู้เ้ชี่ยวชาญประเมินลงใน
แบบประเมินซึ่งมีค่าประเมิน 3 ระดบั ดงันี ้  

คะแนน   ระดบัความคิดเห็นในการประเมิน 
+1      หมายถึง สอดคลอ้ง 
0      หมายถึง ไม่แน่ใจ 
-1      หมายถึง ไม่สอดคลอ้ง 

ถ้าได้ค่าดัชนีความสอดคล้อง (Item-Objective Congruence Index : IOC) 
มากกว่า หรือเท่ากบั 0.50 ถือว่ามีความสอดคลอ้งระหว่างขอ้ค าถามกบัประเภทของการใหเ้หตผุล
เชิงวิทยาศาสตรแ์ละองคป์ระกอบของการใหเ้หตผุลเชิงวิทยาศาสตร ์จากผลการด าเนินการพบว่า
แบบทดสอบทัง้ 2 ฉบับ มีค่า IOC อยู่ระหว่าง 0.80-1.00 และไดร้บัขอ้เสนอแนะจากผูเ้ชี่ยวชาญ
โดยภาพในโจทยค์วรมีตวัหนงัสือก ากบัดว้ย 
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5.5  น าแบบทดสอบการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร ์มาหาค่าความเชื่อมั่นของ
เกณฑ์ในการตรวจข้อสอบอัตนัยจากผู้ตรวจ 2 คน (Rater Agreement Index : RAI) โดยให้
ครูผูส้อนรายวิชาวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี ท่ีมีประสบการณส์อนมากกว่า 5 ปี และเขา้ใจเกณฑ์
การตรวจใหค้ะแนนเป็นอย่างดี ไดค่้าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบทัง้สองฉบบัเป็น 0.95 ซึ่งอยู่ใน
ระดบัสงู (มีค่าเขา้ใกล ้1) แสดงว่าผูป้ระเมินทัง้ 2 คน ตรวจใหค้ะแนนใกลเ้คียงกนั  กล่าวคือเกณฑ์
การตรวจใชไ้ด ้ 

5.6 น าแบบทดสอบการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ ทั้ง 2 ฉบับ ท่ีผ่านการ
ตรวจสอบจากผูเ้ชี่ยวชาญแลว้และปรบัปรุงแกไ้ขแลว้ไปทดลองน ารอ่งกบันกัเรียนชัน้ประถมศึกษา
ปีท่ี 5  โรงเรียนเซนต์คาเบรียล ท่ีไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง จ านวน 40 คน ต่อฉบับ เพื่อวิเคราะหห์าค่า
ความยากง่าย(p) ค่าอ านาจจ าแนก (r) ของแบบทดสอบการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร ์ โดย
ก าหนดให้แต่ละข้อมีค่าความยากง่ายระหว่าง 0.20 – 0.80 และค่าอ านาจจ าแนกมีค่าตั้งแต่  
0.20 ขึน้ไป จากผลการด าเนินการพบว่า จากแบบทดสอบฉบับละ 16 ข้อ คัดเลือกไว้จ  านวน 
ฉบับละ 8 ข้อ  ส าหรบัฉบับท่ี 1 Pre-test (ปรนัย) มีค่าความยากง่าย (p) อยู่ระหว่าง 0.45-0.60 
และค่าอ านาจจ าแนก(r)อยู่ระหว่าง 0.64-0.82  และส่วนของขอ้สอบอัตนัยค่าความยากง่าย (p) 
อยู่ระหว่าง 0.46-0.60 และค่าอ านาจจ าแนก(r)อยู่ระหว่าง 0.64-0.76  ส่วนฉบับท่ี 2  Post-test 
(ปรนัย) มีค่าความยากง่าย (p) อยู่ระหว่าง 0.45-0.50 และค่าอ านาจจ าแนก(r)อยู่ระหว่าง 
 0.64-0.73 และ ส่วนขอ งข้อสอบอัตนัย  มี ค่ าความยากง่าย  (p)อยู่ ระหว่ าง  0.45-0.54 
 และค่าอ านาจจ าแนก(r)อยู่ระหว่าง 0.62-0.76 

5.7 ค านวณ ค่าความ เชื่ อมั่ น  (Reliability) ขอ งแบบทดสอบทั้ ง  2 ฉบั บ  
โดยค านวณจากสูตร KR-20 ของคูเดอร-์ริชารด์สัน (Kuder Richardson) จากผลการด าเนินการ
พบว่า ฉบบัท่ี 1 Pre-test มีค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.74 และฉบบัท่ี 2 Post-test มีค่าความเชื่อมั่น
เท่ากบั 0.75 

5.8 น าแบบทดสอบการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตรท่ี์ปรับปรุงแล้วมาทดลอง 
ใช้จริง กับนักเรียนท่ีเป็นกลุ่มตัวอย่างโดยเป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปี ท่ี 5/5 โรงเรียน 
เซนตค์าเบรียล 
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6. แบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร ์
แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร ์วิชาวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี 

เร่ืองการเปล่ียนแปลงของสาร  เป็นขอ้สอบแบบเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จ านวน 20 ขอ้ โดยมีขัน้ตอน
การสรา้ง และตรวจสอบคณุภาพของแบบทดสอบผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรด์งันี ้

6.1 ศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวขอ้งกับการสรา้งแบบทดสอบและการวัด
ประเมินผล ศึกษาจุดประสงค์การเรียนรูแ้ละเนื้อหาในกลุ่มสาระการเรียนรูว้ิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี ชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 5 

6.2 ศึกษาและวิเคราะห์หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐาน พุทธศักราช 
2551 (ฉบบัปรบัปรุง พทุธศกัราช 2560) กลุ่มสาระการเรียนรูว้ิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี สาระที่ 2 
วิทยาศาสตรก์ายภาพ มาตรฐาน ว 2.1 เร่ืองการเปล่ียนแปลงของสาร และศึกษารายละเอียดของ
เนือ้หาจากหนงัสือเรียนและคู่มือครู วิชาวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี ชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 5 

6.3 ก าหนดจุดประสงค์เชิงพฤติกรรมด้านพุทธิพิสัยท่ีต้องการส าหรับสรา้ง
แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี เร่ือง การเปล่ียนแปลงของ
สาร ดงัตาราง 6 
ตาราง 6 วิเคราะหจ์ดุประสงคเ์ชิงพฤติกรรมดา้นพทุธิพิสยัส าหรบัสรา้งแบบทดสอบผลสมัฤทธิ์

ทางการเรียนวิทยาศาสตร ์รายวิชาวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี เร่ืองการเปล่ียนแปลงของสาร 

ที ่
 

ตัวชีวั้ด จุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรมด้านพุทธิพิสัย 
Cognitive Domain 

จ านวน
ข้อ 

ร้อยละ 

จ า เข้าใจ ประยุกต์
ใช้ 

วิเคราะห ์ ประเมิน 

1 ว 2.1 (1)  อธิบายการ

เปล่ียนสถานะ ของสสาร

เม่ือท าใหส้สารรอ้นขึน้

หรือเย็นลง โดยใช้

หลกัฐานเชิงประจกัษ์  

2 2 1 2 - 7 35 

2 ว 2.1 (2)   อธิบายการ

ละลายของสารในน า้ โดย

ใชห้ลกัฐานเชิงประจกัษ์  

- 2 1 1 1 5 25 
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ตาราง 6 (ต่อ) 

ที ่
 

ตัวชีวั้ด จุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรมด้านพุทธิพิสัย 
Cognitive Domain 

จ านวน
ข้อ 

ร้อยละ 

จ า เข้าใจ ประยุกต์
ใช้ 

วิเคราะห ์ ประเมิน 

3 ว 2.1 (3)  วิเคราะหก์าร

เปล่ียนแปลงของสารเม่ือ

เกิดการเปล่ียนแปลงทาง

เคมี โดยใชห้ลกัฐานเชิง

ประจกัษ์  

- - - 3 1 4 20 

4 ว 2.1 (4)   วิเคราะห์และ

ระบุการเปล่ียนแปลงที่

ผั น ก ลั บ ได้ แ ล ะ ก า ร

เปล่ียนแปลงที่ผันกลับ

ไม่ได ้

- - 1 3 - 4 20 

รวม 2 4 3 9 2 20 100 

 

6.4 สรา้งแบบทดสอบผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร ์โดยวดัพฤติกรรมการ
เรียนรูด้า้นพุทธิพิสัยตามแนวคิดของ Bloom’s Revised Taxonomy เป็นขอ้สอบแบบคู่ขนาน มี
ลักษณะเป็นแบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 2 ฉบับ ฉบับละ 40 ข้อ โดยข้อสอบครอบคลุม
พฤติกรรมท่ีตอ้งการวดัดงันี ้ดา้นความจ า ดา้นความเขา้ใจ ดา้นการประยกุตใ์ช ้ ดา้นการวิเคราะห ์
และดา้นการประเมิน 

6.5 น าแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรท่ี์ผูว้ิจัยสรา้งขึน้เสนอ
อาจารยท่ี์ปรึกษาปริญญานิพนธ์พิจารณาตรวจสอบความเท่ียงตรงตามเนือ้หา ภาษาท่ีใช ้ความ
เหมาะสมของค าถามและความสอดคล้องกับสาระการเรียนรู้ท่ี  2 วิทยาศาสตร์กายภาพ  
แลว้ปรบัปรุงแกไ้ขตามค าแนะน าใหถ้กูตอ้งชดัเจนยิ่งขึน้  

6.6 น าแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรท่ี์ผูว้ิจัยสรา้งขึน้ไปให้
ผู้เชี่ยวชาญจ านวน 5 ท่าน (ภาคผนวก ก) ตรวจสอบแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิทยาศาสตร ์พิจารณาความเท่ียงตรงของเนือ้หา จดุประสงคก์บัระดบัพฤติกรรม วิเคราะหค่์าดชันี
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ความสอดคล้อง (Item-Objective Congruence Index: IOC) โดยให้ผู้เชี่ยวชาญประเมินลงใน
แบบประเมินซึ่งมีค่าประเมิน 3 ระดบั ดงันี ้

คะแนน   ระดบัความคิดเห็นในการประเมิน 
+1  หมายถึง  สอดคลอ้ง 
  0  หมายถึง  ไม่แน่ใจ 
 -1  หมายถึง  ไม่สอดคลอ้ง  

ถ้าได้ค่าดัชนีความสอดคล้อง (Item-Objective Congruence Index: IOC) 
มากกว่า หรือเท่ากับ 0.50 ถือว่ามีความสอดคลอ้งระหว่างข้อค าถามกับเนือ้หา  จุดประสงคก์ับ
ระดับพฤติกรรม จากผลการด าเนินการพบว่าฉบับท่ี 1(Pre-test)  มีค่า IOC อยู่ระหว่าง  0.60-
1.00  และฉบบัท่ี 2 Post-test มีค่า IOC อยู่ระหว่าง 0.80-1.00   

6.7 น าแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร ์ทัง้ 2 ฉบับ ท่ีผ่านการ
ตรวจสอบจากผู้เชี่ยวชาญและปรับปรุงแก้ไขแลว้ไปน าร่องใช้กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  
โรงเรียนเซนตค์าเบรียลท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอย่าง จ านวน 80 คน ต่อฉบบั เพื่อวิเคราะหห์าค่าความยาก
ง่าย (p) ค่าอ านาจจ าแนก (r) ของแบบทดสอบเป็นรายขอ้ (Item-Analysis) โดยใชเ้ทคนิค 27% 
หลงัจากนัน้คดัเลือกขอ้สอบท่ีมีค่าความยากง่าย (p) ระหว่าง 0.20-0.80 และค่าอ านาจจ าแนก (r) 
ตั้งแต่ 0.2 ขึน้ไป จาก 40 ข้อ คัดเลือกไว้จ  านวน 20 ข้อ  จากผลการด าเนินการพบว่าฉบับท่ี 1  
(Pre-test) มีค่าความยากง่าย (p)อยู่ระหว่าง 0.26 -0.79 และค่าอ านาจจ าแนก(r)อยู่ระหว่าง 
 0.20-0.86  ฉ บั บ ท่ี  2 ( Post-test ) มี ค่ า ค ว า ม ย า ก ง่ า ย  (p)อ ยู่ ร ะ ห ว่ า ง  0.26-0.80  
และค่าอ านาจจ าแนก(r) อยู่ระหว่าง 0.23-0.86 

6.8 ค านวณ ค่าความ เชื่ อมั่ น  (Reliability) ขอ งแบบทดสอบทั้ ง  2 ฉบั บ  
โดยค านวณจากสูตร KR-20 ของคูเดอร-์ริชารด์สัน (Kuder Richardson) จากผลการด าเนินการ
พบว่า ฉบับท่ี 1 (Pre-test) มีค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.78 และฉบับท่ี 2 (Post-test) มีค่าความ
เชื่อมั่นเท่ากบั 0.79 

6.9 น าแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรท่ี์ปรับปรุงแล้วมา
ทดลองใชจ้ริงกับนักเรียนท่ีเป็นกลุ่มตัวอย่าง โดยเป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5/5 โรงเรียน
เซนตค์าเบรียล  
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การด าเนินการวิจัย 
1.ก่อนการทดลอง 

ผู้วิจัยด าเนินการทดสอบก่อนเรียน (Pre–test) กับนักเรียนกลุ่มตัวอย่างเป็น
รายบุคคล ดงันี ้

1.1 ใหน้กัเรียนท าแบบทดสอบทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข์ัน้บูรณาการ 
ใชเ้วลา 1 คาบ (50 นาที) 

1.2 ให้นัก เรียนท าแบบทดสอบการให้เหตุผลเชิ งวิทยาศาสตร์ ใช้เวลา  
1 คาบ (50 นาที) 

1.3 ให้นักเรียนท าแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร ์เร่ืองการ
เปลี่ยนแปลงของสาร ใชเ้วลา 1 คาบ (50 นาที) 

2.ขณะทดลอง 
ผูว้ิจยัด าเนินการจดัการเรียนรูก้บักลุ่มตวัอย่างดว้ยชดุกิจกรรมที่เนน้การสืบเสาะแบบ

แนะแนวทาง เรื่องการเปล่ียนแปลงของสาร  และบันทึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข์ั้น
บูรณาการในแบบบันทึกษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข์ั้นบูรณาการ ระหว่างท่ีด าเนินการ
จดัการเรียนรู ้โดยผูว้ิจยัเป็นผูจ้ดัการเรียนรูเ้อง ระยะเวลาท่ีใช ้16 คาบ คาบละ 50 นาที 

3.หลงัทดลอง 
เมื่อสิน้สุดการจัดการเรียนรูต้ามท่ีก าหนดแลว้  ผู้วิจัยด าเนินการทดสอบหลังเรียน 

(Post-test) กบักลุ่มตวัอย่าง  ดงันี ้ 
3.1 ใหน้กัเรียนท าแบบทดสอบทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข์ัน้บูรณาการ 

ใชเ้วลา 1 คาบ (50 นาที) 
3.2 ให้นักเรียนท าแบบทดสอบการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ ใช้เวลา 1 คาบ  

(50 นาที) 
3.3 ให้นักเรียนท าแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร ์ใช้เวลา  

1 คาบ (50 นาที) 
3.4 น าคะแนนท่ีใหน้ักเรียนท าแบบทดสอบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์

ขั้นบูรณาการ แบบทดสอบการใหเ้หตุผลเชิงวิทยาศาสตร ์  และแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิทยาศาสตร ์เรื่องการเปล่ียนแปลงของสาร ทั้ง 2 ครั้ง คือก่อนเรียนและหลังเรียนท่ีได้มา
วิเคราะห ์โดยวิธีการทางสถิติเพื่อทดสอบสมมติฐาน 
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การวิเคราะหข์้อมูล  
การวิจยัครัง้นีผู้ว้ิจยัไดด้ าเนินการวิเคราะหข์อ้มลู โดยใชส้ถิติ ดงันี ้ 

1.สถิติพืน้ฐาน ไดแ้ก่ 
1.1 ค่าคะแนนเฉล่ีย (Mean) 
1.2 รอ้ยละ (Percentage) 
1.3 ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 

2.สถิติท่ีใชใ้นการตรวจสอบวิเคราะหค์ณุภาพเครื่องมือ ไดแ้ก่ 
2.1ค่ าดั ช นี ค วามสอดคล้อ ง  ( Item-Objective Congruence Index :IOC) 

ส าหรับการตรวจสอบความสอดคล้องของแผนการจัดการเรียนรูท่ี้เน้นการสืบเสาะแบบแนะ
แนวทาง แบบทดสอบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข์ั้นบูรณาการ  แบบบันทึกทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรข์ั้นบูรณาการ แบบทดสอบการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร ์และ
แบบทดสอบผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร ์

2.2 ค่าดัชนีความสอดคลอ้งระหว่างผูป้ระเมิน (Rater Agreement Index :RAI) 
ส าหรบัเกณฑใ์นการตรวจขอ้สอบอตันยัของแบบทดสอบการใหเ้หตผุลเชิงวิทยาศาสตร ์

2.3 ค่าความยากง่าย (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) ของแบบทดสอบเป็นรายขอ้ 
(Item-Analysis) โดยใชเ้ทคนิค 27 % ของ จุง-เตห-์ฟาน และหาค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ 
โดยค านวณจากสูตร K-R20 ของคูเดอร-์ริชารด์สนั ส าหรบัการหาคุณภาพของแบบทดสอบทกัษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นบูรณาการ แบบทดสอบการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร ์  
และแบบทดสอบผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร ์เร่ืองการเปล่ียนแปลงของสาร 

3.สถิติท่ีใชใ้นการตรวจสอบสมมติฐาน   
ผู้วิจัยด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อตรวจสอบสมมติฐานโดยใช้โปรแกรม

ส าเร็จรูปทางสถิติ ดงันี ้
3.1 เพื่อเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข์ั้นบูรณาการของ

นักเรียนก่อนและหลังไดร้บัการจัดการเรียนรูด้ว้ยชุดกิจกรรมท่ีเน้นการสืบเสาะแบบแนะแนวทาง 
(ทดสอบสมมติฐานขอ้ 1) โดยใชว้ิธีการทางสถิติ t-test for Dependent Samples  

3.2 เพื่อเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข์ั้นบูรณาการหลัง
ได้รบัการจัดการเรียนรูด้้วยชุดกิจกรรมท่ีเน้นการสืบเสาะแบบแนะแนวทางเมื่อเทียบกับเกณฑ์ 
ท่ีก าหนด (ทดสอบสมมติฐานขอ้ 2) โดยใชว้ิธีการทางสถิติ t-test for One sample 
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3.3 เพื่อเปรียบเทียบการใหเ้หตุผลเชิงวิทยาศาสตรข์องนักเรียนก่อนและหลัง
ไดร้บัการจดัการเรียนรูด้ว้ยชดุกิจกรรมท่ีเนน้การสืบเสาะแบบแนะแนวทาง  (ทดสอบสมมติฐานขอ้ 
3) โดยใชว้ิธีการทางสถิติ t-test for Dependent Samples 

3.4 เพื่อเปรียบเทียบการใหเ้หตผุลเชิงวิทยาศาสตรข์องนกัเรียนหลงัไดร้บัการ
จัดการเรียนรูด้้วยชุดกิจกรรมท่ีเน้นการสืบเสาะแบบแนะแนวทางเมื่อเทียบกับเกณฑ์ท่ีก าหนด 
(ทดสอบสมมติฐานขอ้ 4) โดยใชว้ิธีการทางสถิติ t-test for One sample 

3.5 เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรข์องนักเรียนหลัง
ไดร้บัการจดัการเรียนรูด้ว้ยชดุกิจกรรมท่ีเนน้การสืบเสาะแบบแนะแนวทาง  (ทดสอบสมมติฐานขอ้ 
5) โดยใชว้ิธีการทางสถิติ t-test for Dependent Samples 

3.6 เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรข์องนักเรียนหลัง
ได้รบัการจัดการเรียนรูด้้วยชุดกิจกรรมท่ีเน้นการสืบเสาะแบบแนะแนวทางเมื่อเทียบกับเกณฑ์ 
ท่ีก าหนด (ทดสอบสมมติฐานขอ้ 6) โดยใชว้ิธีการทางสถิติ t-test for One sample 
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บทท่ี 4 
ผลการวิเคราะหข์้อมูล 

ในงานวิจัยครั้งนี ้ได้ท าการพัฒนาชุดกิจกรรมท่ีเน้นการสืบเสาะแบบแนะแนวทาง  
เพื่อส่งเสริมทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข์ั้นบูรณาการและการใหเ้หตุผลเชิงวิทยาศาสตร ์
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนเซนตค์าเบรียล งานวิจัยครัง้นีผู้ว้ิจัยไดม้ีการน าเสนอ
ขอ้มลู ดงันี ้ 

ตอนท่ี 1 ผลการสรา้งและหาคณุภาพชดุกิจกรรมท่ีเนน้การสืบเสาะแบบแนะแนวทาง 
เร่ือง การเปล่ียนแปลงของสาร 

ตอนท่ี 2 ผลของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข์ั้นบูรณาการของนักเรียน 
ท่ี ได้ รับ กา รจัด ก าร เรี ย น รู้โด ย ใช้ ชุ ด กิ จ ก รรม ท่ี เน้น กา รสื บ เส าะแบบ แน ะแนวทาง  
เร่ือง การเปล่ียนแปลงของสาร 

ตอนท่ี 3 ผลของการใหเ้หตุผลเชิงวิทยาศาสตรข์องนักเรียนท่ีไดร้บัการจดัการเรียนรู้
โดยใชช้ดุกิจกรรมที่เนน้การสืบเสาะแบบแนะแนวทาง เร่ือง การเปล่ียนแปลงของสาร 

ตอนท่ี 4 ผลของผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรข์องนกัเรียนท่ีไดร้บัการจัดการ
เรียนรูโ้ดยใชช้ดุกิจกรรมที่เนน้การสืบเสาะแบบแนะแนวทาง เร่ือง การเปล่ียนแปลงของสาร 

สัญลักษณท์ี่ใช้ในการวิเคราะหข์้อมูล 
  

n แทน จ านวนนกัเรียนในกลุ่มตวัอย่าง 
k แทน คะแนนเต็มของขอ้มลู 

x ̅ แทน ค่าเฉล่ียเลขคณิตของขอ้มลูท่ีไดจ้ากกลุ่มตวัอย่าง 
S.D. แทน ค่าความเบี่ยงเบนมาตรฐานของกลุ่มตวัอย่าง 

t แทน ค่าสถิติในการทดสอบสมมติฐาน 
p 
 

** 

แทน 
  
แทน         

ค่าความน่าจะเป็นท่ีค านวณไดจ้ากค่าทางสถิติท่ีใชใ้นการ
ทดสอบสมมติฐาน 
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
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ตอนที่ 1 ผลการสร้างและหาคุณภาพชุดกิจกรรมที่เน้นการสืบเสาะแบบแนะแนวทาง 
เร่ือง การเปลี่ยนแปลงของสาร 

1.1 ผลการสร้างชุดกิจกรรมที่เน้นการสืบเสาะแบบแนะแนวทาง เร่ือง การ
เปลี่ยนแปลงของสาร 

ชุดกิจกรรมท่ีเน้นการสืบเสาะแบบแนวทาง เรื่อง การเปล่ียนแปลงของสาร  
เป็นส่ือการสอนชนิดหน่ึงท่ีมีลักษณะเป็นส่ือประสมท่ีสอดคล้องกับเนือ้หาสาระ โดยครูมีการ
วางแผนอย่างละเอียด เป็นผูต้ัง้ประเด็นค าถาม  ลักษณะของค าถามท่ีครูใชถ้ามเป็นลักษณะของ
ค าถามเพื่อน าไปสู่การสังเกต ค าถามน าไปสู่ค าอธิบาย ค าถามน าไปสู่การตัง้สมมติฐาน ค าถาม
น าไปสู่การออกแบบวิธีการศึกษาคน้ควา้ และค าถามท่ีน าไปสู่การน าไปใช้  ครูท าการสอนแนะ
แนวทางและให้ค าปรึกษากับนักเรียนตามหลักการสืบเสาะแบบแนะแนวทาง โดยจะมีการจัด
กิจกรรมเพื่อมุ่งเน้นให้นักเรียนได้ใช้กระบวนการคิดและความรูเ้ดิมท่ีมีอยู่เป็นฐานในการสรา้ง
ความรูใ้หม่อย่างมีความหมายตามแนวทางของตนเอง  

ส าหรบัชุดกิจกรรมท่ีเนน้การสืบเสาะแบบแนะแนวทางท่ีสรา้งขึน้ แบ่งออกเป็น 
 2 ส่วน ดงัต่อไปนี ้ 

1) ชุดกิจกรรม ท่ี เน้นการสืบ เสาะแบบแนะแนวทางส าหรับนักเรียน  
โดยนักเรียนเป็นผู้ปฏิบัติกิจกรรมและมีครูเป็นผู้แนะแนวทาง โดยชุดกิจกรรมประกอบด้วย  
ค าชีแ้จงการใชช้ดุกิจกรรม ใบความรู ้ใบกิจกรรม ส่ือการเรียน และแบบฝึกหัด ประกอบดว้ย 5 ชุด
กิจกรรมย่อย ไดแ้ก่ 

ชดุกิจกรรมที่ 1  การเปล่ียนสถานะของสาร     
ชดุกิจกรรมที่ 2 การระเหิดและการระเหิดกลบั   
ชดุกิจกรรมที่ 3 การละลายของสารในน า้   
ชดุกิจกรรมที่ 4  การเปล่ียนแปลงทางเคมี    
ชดุกิจกรรมที่ 5 การเปล่ียนแปลงท่ีผนักลบัไดแ้ละผนักลบัไม่ได ้  

2) คู่มือครูในการใช้ชุดกิจกรรมท่ีเน้นการสืบเสาะแบบแนะแนวทาง โดยมี
ส่วนประกอบเหมือนกบัชดุกิจกรรมส าหรบันกัเรียน แต่มีแนวทางในการใชค้ าถามและแนวค าตอบ
ส าหรบัครู 
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1.2 ผลการหาคุณภาพของชุดกิจกรรมที่เน้นการสืบเสาะแบบแนะแนวทาง  
เร่ืองการเปลี่ยนแปลงของสาร ตามความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ  

ในรายงานวิจัยฉบับนี้ทางผู้วิจัยได้ออกแบบชุดกิจกรรมท่ีเน้นการสืบเสาะแบบ  
แนะแนวทางทัง้หมด 5 ชุดกิจกรรม ไดแ้ก่ “เร่ืองการเปล่ียนสถานะของสาร” “เรื่องการระเหิดและ
การระเหิดกลับ” “เรื่องการละลายของสารในน า้” “เร่ืองการเปล่ียนแปลงทางเคมี” และ“เร่ืองการ
เปล่ียนแปลงท่ีผันกลับไดแ้ละผันกลบัไม่ได”้ โดยจะตอ้งไดร้บัการประเมินความเหมาะสมทัง้หมด  
4 ด้าน ก่อนน าไปใช้งาน ดังนี ้1.ด้านจุดประสงค์การเรียนรูแ้ละผลการเรียนรูท่ี้คาดหวังของชุด
กิจกรรม 2. ด้านเนือ้หาสาระการเรียนรูใ้นชุดกิจกรรม 3. ดา้นกิจกรรมการเรียนรูข้องชุดกิจกรรม 
และ 4. ดา้นการน าไปใชข้องชดุกิจกรรม  

ดา้นการประเมินความเหมาะสมจุดประสงคก์ารเรียนรูแ้ละผลการเรียนรูท่ี้คาดหวัง
ของชุดกิจกรรมเป็นด้านแรกท่ีได้รับการประเมินจากกรรมการผู้เชี่ยวชาญ 5 ท่านผ่านมาตร
ประเมินค่า 5 ระดับ (Rating Scale) โดยแต่ละท่านสามารถประเมินเป็นช่วงคะแนนเป็น 1 ถึง 5 
คะแนน ซึ่งในแต่ละช่วงคะแนนสามารถประเมินความเหมาะสมของชุดกิจกรรมไดต้ามเกณฑก์าร
ประเมินดงันี ้ 

คะแนนเฉล่ีย ความหมาย 
4.51 – 5.00 เหมาะสมมากท่ีสดุ 
3.51 – 4.50 เหมาะสมมาก 
2.51 – 3.50 เหมาะสมปานกลาง 
1.51 – 2.50 เหมาะสมนอ้ย 
1.00 – 1.50 เหมาะสมนอ้ยท่ีสดุ 

ซึ่งผลการประเมินท่ีไดด้งัปรากฏผลในตาราง 7 
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ตาราง 7 ผลการประเมินจดุประสงคก์ารเรียนรูแ้ละผลการเรียนรูท่ี้คาดหวงัของชดุกิจกรรม 

  

ชุดกิจกรรม 
จุดประสงคก์ารเรียนรู้และผลการเรียนรู้ที่

คาดหวังของชุดกิจกรรม 

ผลการ
ประเมิน
(ค่าเฉล่ีย) 

ความ
เหมาะสม 

ชุดกิจกรรมที่ 1  
เร่ืองการเปล่ียน
สถานะของสาร 

1. มาตรฐานการเรียนรูแ้ละผลการเรียนรูท้ี่คาดหวงัมีความ
สอดคลอ้งกับเนือ้หาสาระ 

4.80 
เหมาะสม
มากที่สดุ 

2. จุดประสงคข์องชุดกิจกรรมสอดคลอ้งกับเนือ้หาสาระการ
เรียนรู ้

5.00 
เหมาะสม
มากที่สดุ 

3. จุดประสงคข์องชุดกิจกรรมสอดคลอ้งกับกิจกรรมการเรียนรู ้ 4.60 
เหมาะสม
มากที่สดุ 

ชุดกิจกรรมที่ 2  
เร่ืองการระเหิดและ
การระเหิดกลบั 

1. มาตรฐานการเรียนรูแ้ละผลการเรียนรูท้ี่คาดหวงัมีความ
สอดคลอ้งกับเนือ้หาสาระ 

5.00 
เหมาะสม
มากที่สดุ 

2. จุดประสงคข์องชุดกิจกรรมสอดคลอ้งกับเนือ้หาสาระการ
เรียนรู ้

5.00 
เหมาะสม
มากที่สดุ 

3. จุดประสงคข์องชุดกิจกรรมสอดคลอ้งกับกิจกรรมการเรียนรู ้ 5.00 
เหมาะสม
มากที่สดุ 

ชุดกิจกรรมที่ 3  
เร่ืองการละลายของ
สารในน า้ 

1. มาตรฐานการเรียนรูแ้ละผลการเรียนรูท้ี่คาดหวงัมีความ
สอดคลอ้งกับเนือ้หาสาระ 

4.80 
เหมาะสม
มากที่สดุ 

2. จุดประสงคข์องชุดกิจกรรมสอดคลอ้งกับเนือ้หาสาระการ
เรียนรู ้

4.80 
เหมาะสม
มากที่สดุ 

3. จุดประสงคข์องชุดกิจกรรมสอดคลอ้งกับกิจกรรมการเรียนรู ้ 4.80 
เหมาะสม
มากที่สดุ 

ชุดกิจกรรมที่ 4  
เร่ืองการ
เปลี่ยนแปลงทางเคม ี

1. มาตรฐานการเรียนรูแ้ละผลการเรียนรูท้ี่คาดหวงัมีความ
สอดคลอ้งกับเนือ้หาสาระ 

5.00 
เหมาะสม
มากที่สดุ 

2. จุดประสงคข์องชุดกิจกรรมสอดคลอ้งกับเนือ้หาสาระการ
เรียนรู ้

5.00 
เหมาะสม
มากที่สดุ 

3. จุดประสงคข์องชุดกิจกรรมสอดคลอ้งกับกิจกรรมการเรียนรู ้ 5.00 
เหมาะสม
มากที่สดุ 

ชุดกิจกรรมที่ 5  
เร่ืองการ
เปลี่ยนแปลงที่ผนั
กลบัไดแ้ละผนักลบั
ไม่ได ้

1. มาตรฐานการเรียนรูแ้ละผลการเรียนรูท้ี่คาดหวงัมีความ
สอดคลอ้งกับเนือ้หาสาระ 

4.60 
เหมาะสม
มากที่สดุ 

2. จุดประสงคข์องชุดกิจกรรมสอดคลอ้งกับเนือ้หาสาระการ
เรียนรู ้

4.60 
เหมาะสม
มากที่สดุ 

3. จุดประสงคข์องชุดกิจกรรมสอดคลอ้งกับกิจกรรมการเรียนรู ้ 4.60 
เหมาะสม
มากที่สดุ 
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จากตารางได้แสดงผลการประเมินความเหมาะสมของจุดประสงค์การเรียนรู้ 
และผลการเรียนรูท่ี้คาดหวังของชุดกิจกรรมทั้ง 5 ชุดกิจกรรม พบว่าชุดกิจกรรมทัง้หมดมีคะแนน
เฉล่ียในแต่ละด้านอยู่ในช่วง 4.60 ถึง 5.00 และมีคะแนนเฉล่ียรวมท่ี 4.84 ซึ่งแปลผลความ
เหมาะสมเป็น “เหมาะสมมากท่ีสุด” จึงสามารถสรุปได้ว่าชุดกิจกรรมทั้ง 5 ชุดกิจกรรมนีม้ีการ
ก าหนดจุดประสงคแ์ละผลการเรียนรูท่ี้คาดหวังสอดคล้องกับเนือ้หาการเรียนรูแ้ละกิจกรรมการ
เรียนรู ้

ผลการประเมินความเหมาะสมดา้นเนือ้หาสาระการเรียนรูข้องชดุกิจกรรมที่ไดร้บั
การประเมินจากกรรมการผูเ้ชี่ยวชาญ 5 ท่าน ผ่านทางมาตรประเมินค่า 5 ระดับ (Rating Scale)  
ดงัปรากฏผลในตาราง 8 

ตาราง 8 ผลการประเมินความเหมาะสมดา้นเนือ้หาสาระการเรียนรูข้องชดุกิจกรรม 

 

  

ชุดกิจกรรม ด้านเนื้อหาสาระการเรียนรู้ของชุดกิจกรรม 
ผลการประเมิน

(ค่าเฉล่ีย) 
ความ

เหมาะสม 

ชุดกิจกรรมที่ 1  
เร่ืองการเปล่ียน 
สถานะของสาร 

1. ปริมาณเนือ้หามีความเหมาะสมกับระยะเวลาที่
ก าหนดให ้

4.40 
เหมาะสม
มาก 

2. ค าถามที่เกี่ยวกับเนือ้หามีความสอดคลอ้งกับเนือ้หา
การเรียนรู ้

4.60 
เหมาะสม
มากที่สดุ 

3. เนือ้หามีความสอดคลอ้งกับกิจกรรมการเรียนรู ้ 4.60 
เหมาะสม
มากที่สดุ 

4. ล าดบัของเนือ้หามีความเหมาะสมต่อการเรียนรู ้ 4.80 
เหมาะสม
มากที่สดุ 

5. ภาพประกอบเนือ้หามีความเหมาะสม นา่สนใจ 4.80 
เหมาะสม
มากที่สดุ 

6.  เนือ้หามีความเหมาะสมกับระดบัชัน้ของนกัเรียน 4.80 
เหมาะสม
มากที่สดุ 

7. เนือ้หามีความกระชบั ครอบคลมุ เนือ้หามีความ
น่าสนใจ 

4.80 
เหมาะสม
มากที่สดุ 
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ตาราง 8 (ต่อ)  

 

 

ชุดกิจกรรม 
ด้านเนื้อหาสาระการเรียนรู้ของชุด

กิจกรรม 
ผลการประเมิน

(ค่าเฉล่ีย) 
ความ

เหมาะสม 

ชุดกิจกรรมที่ 2  
เร่ืองการระเหิด 
และการระเหิดกลบั 

1. ปริมาณเนือ้หามีความเหมาะสมกับระยะเวลาที่
ก าหนดให ้

4.80 
เหมาะสมมาก

ที่สดุ 
2. ค าถามที่เกี่ยวกับเนือ้หามีความสอดคลอ้งกับ
เนือ้หาการเรียนรู ้

4.80 
เหมาะสมมาก

ที่สดุ 

3. เนือ้หามีความสอดคลอ้งกับกิจกรรมการเรียนรู ้ 4.80 
เหมาะสมมาก

ที่สดุ 

4. ล าดบัของเนือ้หามีความเหมาะสมต่อการเรียนรู ้ 4.60 
เหมาะสมมาก

ที่สดุ 

5. ภาพประกอบเนือ้หามีความเหมาะสม นา่สนใจ 4.60 
เหมาะสมมาก

ที่สดุ 

6. เนือ้หามีความเหมาะสมกับระดบัชัน้ของนกัเรียน 4.80 
เหมาะสม 
มากที่สดุ 

7. เนือ้หามีความกระชบั ครอบคลมุ เนือ้หามีความ
น่าสนใจ 

4.80 
เหมาะสม 
มากที่สดุ 

ชุดกิจกรรมที่ 3  
เร่ืองการละลาย 
ของสารในน า้ 

1. ปริมาณเนือ้หามีความเหมาะสมกับระยะเวลาที่
ก าหนดให ้

4.40 
เหมาะสม 
มาก 

2. ค าถามมีความสอดคลอ้งกับเนือ้หาการเรียนรู ้ 4.60 
เหมาะสม 
มากที่สดุ 

3. เนือ้หามีความสอดคลอ้งกับกิจกรรมการเรียนรู ้ 4.60 
เหมาะสม 
มากที่สดุ 

4. ล าดบัของเนือ้หามีความเหมาะสมต่อการเรียนรู ้ 4.60 
เหมาะสม 
มากที่สดุ 

5. ภาพประกอบเนือ้หามีความเหมาะสม นา่สนใจ 4.80 
เหมาะสม 
มากที่สดุ 

6. เนือ้หามีความเหมาะสมกับระดบัชัน้ของนกัเรียน 4.80 
เหมาะสม 
มากที่สดุ 

7. เนือ้หามีความกระชบั ครอบคลมุ เนือ้หามีความ
น่าสนใจ 

4.80 
เหมาะสม 
มากที่สดุ 
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ตาราง 8 (ต่อ)  

 
จากตาราง 8 ไดแ้สดงผลการประเมินความเหมาะสมดา้นเนือ้หาสาระการเรียนรู้

ของชุดกิจกรรมทัง้ 5 ชุดกิจกรรม พบว่าชุดกิจกรรมทัง้หมดมีคะแนนเฉล่ียในแต่ละดา้นอยู่ในช่วง 
4.40 ถึง 4.80 และมีคะแนนเฉล่ียรวมท่ี 4.71 ซึ่งแปลผลความเหมาะสมเป็น “เหมาะสมมากท่ีสดุ” 

ชุดกิจกรรม ด้านเนื้อหาสาระการเรียนรู้ของชุดกิจกรรม 
ผลการประเมิน

(ค่าเฉล่ีย) 
ความ

เหมาะสม 

ชุดกิจกรรมที่ 4  
เร่ืองการเปล่ียนแปลง
ทางเคมี 

1. ปริมาณเนือ้หามีความเหมาะสมกับระยะเวลาที่
ก าหนดให ้

4.40 
เหมาะสม 
มาก 

2. ค าถามที่เกี่ยวกับเนือ้หามีความสอดคลอ้งกับเนือ้หา
การเรียนรู ้

4.60 
เหมาะสม 
มากที่สดุ 

3. เนือ้หามีความสอดคลอ้งกับกิจกรรมการเรียนรู ้ 4.60 
เหมาะสม 
มากที่สดุ 

4. ล าดบัของเนือ้หามีความเหมาะสมต่อการเรียนรู ้ 4.80 
เหมาะสม 
มากที่สดุ 

5. ภาพประกอบเนือ้หามีความเหมาะสม นา่สนใจ 4.80 
เหมาะสม 
มากที่สดุ 

6. เนือ้หามีความเหมาะสมกับระดบัชัน้ของนกัเรียน 4.80 
เหมาะสม 
มากที่สดุ 

7. เนือ้หามีความกระชบั ครอบคลมุ เนือ้หามีความ
น่าสนใจ 

4.80 
เหมาะสม 
มากที่สดุ 

ชุดกิจกรรมที่ 5  
เร่ืองการเปล่ียนแปลง 
ที่ผนักลบัไดแ้ละ 
ผนักลบัไม่ได ้

1. ปริมาณเนือ้หามีความเหมาะสมกับระยะเวลาที่
ก าหนดให ้

4.80 
เหมาะสม 
มากที่สดุ 

2. ค าถามที่เกี่ยวกับเนือ้หามีความสอดคลอ้งกับเนือ้หา
การเรียนรู ้

4.80 
เหมาะสม 
มากที่สดุ 

3. เนือ้หามีความสอดคลอ้งกับกิจกรรมการเรียนรู ้ 4.80 
เหมาะสม 
มากที่สดุ 

4. ล าดบัของเนือ้หามีความเหมาะสมต่อการเรียนรู ้ 4.60 
เหมาะสม 
มากที่สดุ 

5. ภาพประกอบเนือ้หามีความเหมาะสม นา่สนใจ 4.60 
เหมาะสม 
มากที่สดุ 

6. เนือ้หามีความเหมาะสมกับระดบัชัน้ของนกัเรียน 4.80 
เหมาะสม 
มากที่สดุ 

7. เนือ้หามีความกระชบั ครอบคลมุ เนือ้หามีความ
น่าสนใจ 

4.80 
เหมาะสม 
มากที่สดุ 
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จึงสามารถสรุปไดว้่าชุดกิจกรรมทั้ง 5 ชุดกิจกรรมนีม้ีเนือ้หาเหมาะสมและถูกต้องตรงตามหลัก
วิชาการ 

ผลการประเมินความเหมาะสมดา้นกิจกรรมการเรียนรูข้องชดุกิจกรรมที่ไดร้บัการ
ประเมินจากกรรมการผู้เชี่ยวชาญ 5 ท่าน ผ่านทางมาตรประเมินค่า 5 ระดับ (Rating Scale)   
ดงัปรากฏผลในตาราง 9 

ตาราง 9 ผลการประเมินความเหมาะสมดา้นกิจกรรมการเรียนรูข้องชดุกิจกรรม 

ชุดกิจกรรม ด้านกิจกรรมการเรียนรู้ของชุดกิจกรรม 
ผลการ
ประเมิน
(ค่าเฉล่ีย) 

ความเหมาะสม 

ชุดกิจกรรมที่ 1  
เร่ืองการเปล่ียน
สถานะของสาร 

1. กิจกรรมการเรียนรูม้ีความน่าสนใจ 4.80 เหมาะสมมากที่สดุ 
2. ล าดบัเนือ้หามีล าดบัขัน้ตอนต่อเนือ่ง 4.80 เหมาะสมมากที่สดุ 
3.กิจกรรมในชุดกิจกรรม มีความสอดคลอ้งกบัเร่ืองที่สอน 4.80 เหมาะสมมากที่สดุ 
4. กิจกรรมมีความเหมาะสมกับระดบันกัเรียน 4.80 เหมาะสมมากที่สดุ 

5. กิจกรรมการเรียนรูเ้นน้ใหน้กัเรียนเรียนรูด้ว้ยโดยมีครูเป็นผู้
ชีแ้นะแนวทาง 

4.60 
เหมาะสมมากที่สดุ 

6.กิจกรรมการเรียนรูเ้ปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดแ้สดงความ
คิดเห็นไดอ้ย่างอิสระ 

4.60 
เหมาะสมมากที่สดุ 

7.กิจกรรมการเรียนรูส่้งเสริมใหน้กัเรียนไดใ้ชก้ระบวนการเพื่อ
ฝึกทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข์ัน้บูรณาการ 

4.60 
เหมาะสมมากที่สดุ 

8.กิจกรรมการเรียนรูส่้งเสริมใหน้กัเรียนเกิดทกัษะการให้
เหตผุลเชิงวิทยาศาสตร ์

4.60 
เหมาะสมมากที่สดุ 

ชุดกิจกรรมที่ 2  
เร่ืองการระเหิดและ
การระเหิดกลบั 

1. กิจกรรมการเรียนรูม้ีความน่าสนใจ 4.80 เหมาะสมมากที่สดุ 

2. ล าดบัเนือ้หามีล าดบัขัน้ตอนต่อเนือ่ง 4.60 เหมาะสมมากที่สดุ 
3. กิจกรรมในชุดกิจกรรม มีความสอดคลอ้งกบัเร่ืองที่สอน 4.60 เหมาะสมมากที่สดุ 
4. กิจกรรมมีความเหมาะสมกับระดบันกัเรียน 4.80 เหมาะสมมากที่สดุ 
5. กิจกรรมการเรียนรูเ้นน้ใหน้กัเรียนเรียนรูด้ว้ยโดยมีครูเป็นผู้
ชีแ้นะแนวทาง 

4.80 
เหมาะสมมากที่สดุ 

6. กิจกรรมการเรียนรูเ้ปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดแ้สดงความ
คิดเห็นไดอ้ย่างอิสระ 

4.60 
เหมาะสมมากที่สดุ 

7. กิจกรรมการเรียนรูส่้งเสริมใหน้กัเรียนไดใ้ชก้ระบวนการ
เพื่อฝึกทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรข์ัน้บูรณาการ 

4.80 
เหมาะสมมากที่สดุ 

8. กิจกรรมการเรียนรูส่้งเสริมใหน้กัเรียนเกิดทกัษะการให้
เหตผุลเชิงวิทยาศาสตร ์

4.80 
เหมาะสมมากที่สดุ 
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ตาราง 9 (ต่อ)  

ชุดกิจกรรม ด้านกิจกรรมการเรียนรู้ของชุดกิจกรรม 
ผลการ
ประเมิน
(ค่าเฉล่ีย) 

ความ
เหมาะสม 

ชุดกิจกรรมที่ 3  
เร่ืองการละลายของสารใน
น า้ 

1. กิจกรรมการเรียนรูม้ีความน่าสนใจ 4.80 เหมาะสมมากที่สดุ 
2. ล าดบัเนือ้หามีล าดบัขัน้ตอนต่อเนือ่ง 4.80 เหมาะสมมากที่สดุ 
3. กิจกรรมในชุดกิจกรรม มีความสอดคลอ้งกบัเร่ืองที่สอน 4.80 เหมาะสมมากที่สดุ 
4. กิจกรรมมีความเหมาะสมกับระดบันกัเรียน 4.80 เหมาะสมมากที่สดุ 

5. กิจกรรมการเรียนรูเ้นน้ใหน้กัเรียนเรียนรูด้ว้ยโดยมีครู
เป็นผูช้ีแ้นะแนวทาง 

4.80 
เหมาะสมมากที่สดุ 

6. กิจกรรมการเรียนรูเ้ปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดแ้สดงความ
คิดเห็นไดอ้ย่างอิสระ 

4.60 
เหมาะสมมากที่สดุ 

7. กิจกรรมการเรียนรูส่้งเสริมใหน้กัเรียนไดใ้ชก้ระบวนการ
เพื่อฝึกทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรข์ัน้บูรณาการ 

4.80 
เหมาะสมมากที่สดุ 

8. กิจกรรมการเรียนรูส่้งเสริมใหน้กัเรียนเกิดทกัษะการให้
เหตผุลเชิงวิทยาศาสตร ์

4.80 
เหมาะสมมากที่สดุ 

ชุดกิจกรรมที่ 4  
เร่ืองการเปล่ียนแปลงทาง
เคม ี

1. กิจกรรมการเรียนรูม้ีความน่าสนใจ 4.60 เหมาะสมมากที่สดุ 
2. ล าดบัเนือ้หามีล าดบัขัน้ตอนต่อเนือ่ง 4.60 เหมาะสมมากที่สดุ 
3. กิจกรรมในชุดกิจกรรม มีความสอดคลอ้งกบัเร่ืองที่สอน 4.60 เหมาะสมมากที่สดุ 
4. กิจกรรมมีความเหมาะสมกับระดบันกัเรียน 4.80 เหมาะสมมากที่สดุ 
5. กิจกรรมการเรียนรูเ้นน้ใหน้กัเรียนเรียนรูด้ว้ยโดยมีครู
เป็นผูช้ีแ้นะแนวทาง 

4.60 
เหมาะสมมากที่สดุ 

6. กิจกรรมการเรียนรูเ้ปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดแ้สดงความ
คิดเห็นไดอ้ย่างอิสระ 

4.60 
เหมาะสมมากที่สดุ 

7. กิจกรรมการเรียนรูส่้งเสริมใหน้กัเรียนไดใ้ชก้ระบวนการ
เพื่อฝึกทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรข์ัน้บูรณาการ 

4.80 
เหมาะสมมากที่สดุ 

8. กิจกรรมการเรียนรูส่้งเสริมใหน้กัเรียนเกิดทกัษะการให้
เหตผุลเชิงวิทยาศาสตร ์

4.80 
เหมาะสมมากที่สดุ 
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ตาราง 9 (ต่อ)  

ชุดกิจกรรม ด้านกิจกรรมการเรียนรู้ของชุดกิจกรรม 
ผลการ
ประเมิน
(ค่าเฉล่ีย) 

ความ
เหมาะสม 

ชุดกิจกรรมที่ 5  
เร่ืองการเปล่ียนแปลงที่
ผนักลบัไดแ้ละผนักลบั
ไม่ได ้

1. กิจกรรมการเรียนรูม้ีความน่าสนใจ 4.80 เหมาะสมมากที่สดุ 
2. ล าดบัเนือ้หามีล าดบัขัน้ตอนต่อเนือ่ง 4.80 เหมาะสมมากที่สดุ 
3. กิจกรรมในชุดกิจกรรม มีความสอดคลอ้งกบัเร่ืองที่สอน 4.80 เหมาะสมมากที่สดุ 
4. กิจกรรมมีความเหมาะสมกับระดบันกัเรียน 4.80 เหมาะสมมากที่สดุ 

5. กิจกรรมการเรียนรูเ้นน้ใหน้กัเรียนเรียนรูด้ว้ยโดยมีครู
เป็นผูช้ีแ้นะแนวทาง 

4.60 
เหมาะสมมากที่สดุ 

6. กิจกรรมการเรียนรูเ้ปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดแ้สดงความ
คิดเห็นไดอ้ย่างอิสระ 

4.60 
เหมาะสมมากที่สดุ 

7. กิจกรรมการเรียนรูส่้งเสริมใหน้กัเรียนไดใ้ชก้ระบวนการ
เพื่อฝึกทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรข์ัน้บูรณาการ 

4.60 
เหมาะสมมากที่สดุ 

8. กิจกรรมการเรียนรูส่้งเสริมใหน้กัเรียนเกิดทกัษะการให้
เหตผุลเชิงวิทยาศาสตร ์

4.60 
เหมาะสมมากที่สดุ 

 
จากตาราง 9 ได้แสดงผลการประเมินความเหมาะสมด้านกิจกรรมการเรียนรู้ 

ของชุดกิจกรรมทัง้ 5 ชุดกิจกรรม พบว่าชุดกิจกรรมทัง้หมดมีคะแนนเฉล่ียในแต่ละดา้นอยู่ในช่วง 
4.60 ถึง 4.80 และมีคะแนนเฉล่ียรวมท่ี 4.72 ซึ่งแปลผลความเหมาะสมเป็น “เหมาะสมมากท่ีสดุ”  
จึงสามารถสรุปไดว้่าชุดกิจกรรมทั้ง 5 ชุดกิจกรรมนีม้ีกิจกรรมการเรียนรูท่ี้เหมาะสมส าหรบัการ
จดัการเรียนรูท่ี้เนน้การสืบเสาะแบบแนะแนวทาง 

ผลการประเมินความเหมาะสมด้านการน าไปใช้ของชุดกิจกรรม ท่ีได้รับการ
ประเมินจากกรรมการผู้เชี่ยวชาญ 5 ท่าน ผ่านทางมาตรประเมินค่า 5 ระดับ (Rating Scale)   
ดงัปรากฏผลในตาราง 10 
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ตาราง 10 ผลการประเมินความเหมาะสมดา้นการน าไปใชข้องชดุกิจกรรม 

ชุดกิจกรรม ด้านการน าไปใช้ของชุดกิจกรรม 
ผลการ
ประเมิน
(ค่าเฉล่ีย) 

ความ
เหมาะสม 

ชุดกิจกรรมที่ 1  
เร่ืองการเปล่ียน
สถานะของสาร 

1. ชุดกิจกรรมการเรียนรูม้ีความเหมาะสมต่อการน าไปใชข้องนกัเรียน
ระดบัชัน้ประถมศึกษาปีที่ 5  

4.60 
เหมาะสม
มากที่สดุ 

2. ชุดกิจกรรมการเรียนรูม้ีความสะดวกต่อการน าไปใชส้ าหรบัครู 4.60 
เหมาะสม
มากที่สดุ 

3. ชุดกิจกรรมการเรียนรูส้ามารถน ามาประยุกตใ์ชก้ับเนือ้หาหรอื
บทเรียนอื่นได ้

4.40 
เหมาะสม
มาก 

ชุดกิจกรรมที่ 2  
เร่ืองการระเหิดและ
การระเหิดกลบั 

1. ชุดกิจกรรมการเรียนรูม้ีความเหมาะสมต่อการน าไปใชข้องนกัเรียน
ระดบัชัน้ประถมศึกษาปีที่ 5  

4.80 
เหมาะสม
มากที่สดุ 

2. ชุดกิจกรรมการเรียนรูม้ีความสะดวกต่อการน าไปใชส้ าหรบัครู 4.80 
เหมาะสม
มากที่สดุ 

3. ชุดกิจกรรมการเรียนรูส้ามารถน ามาประยุกตใ์ชก้ับเนือ้หาหรอื
บทเรียนอื่นได ้

4.80 
เหมาะสม
มากที่สดุ 

ชุดกิจกรรมที่ 3  
เร่ืองการละลายของ
สารในน า้ 

1. ชุดกิจกรรมการเรียนรูม้ีความเหมาะสมต่อการน าไปใชข้องนกัเรียน
ระดบัชัน้ประถมศึกษาปีที่ 5  

4.60 
เหมาะสม
มากที่สดุ 

2. ชุดกิจกรรมการเรียนรูม้ีความสะดวกต่อการน าไปใชส้ าหรบัครู 4.60 
เหมาะสม
มากที่สดุ 

3. ชุดกิจกรรมการเรียนรูส้ามารถน ามาประยุกตใ์ชก้ับเนือ้หาหรอื
บทเรียนอื่นได ้

4.60 
เหมาะสม
มากที่สดุ 

ชุดกิจกรรมที่ 4  
เร่ืองการ
เปลี่ยนแปลงทางเคม ี

1. ชุดกิจกรรมการเรียนรูม้ีความเหมาะสมต่อการน าไปใชข้องนกัเรียน
ระดบัชัน้ประถมศึกษาปีที่ 5  

4.80 
เหมาะสม
มากที่สดุ 

2. ชุดกิจกรรมการเรียนรูม้ีความสะดวกต่อการน าไปใชส้ าหรบัครู 4.80 
เหมาะสม
มากที่สดุ 

3. ชุดกิจกรรมการเรียนรูส้ามารถน ามาประยุกตใ์ชก้ับเนือ้หาหรอื
บทเรียนอื่นได ้

4.80 
เหมาะสม
มากที่สดุ 

ชุดกิจกรรมที่ 5  
เร่ืองการ
เปลี่ยนแปลงที่ผนั
กลบัไดแ้ละผนักลบั
ไม่ได ้

1. ชุดกิจกรรมการเรียนรูม้ีความเหมาะสมต่อการน าไปใชข้องนกัเรียน
ระดบัชัน้ประถมศึกษาปีที่ 5  

4.60 
เหมาะสม
มากที่สดุ 

2. ชุดกิจกรรมการเรียนรูม้ีความสะดวกต่อการน าไปใชส้ าหรบัครู 4.60 
เหมาะสม
มากที่สดุ 

3. ชุดกิจกรรมการเรียนรูส้ามารถน ามาประยุกตใ์ช ้ 4.60 
เหมาะสม
มากที่สดุ 
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จากตาราง 10 ได้แสดงผลการประเมินความเหมาะสมด้านการน าไปใช้ของ 
ชุดกิจกรรมทั้ง 5 ชุดกิจกรรม พบว่าชุดกิจกรรมทั้งหมดมีคะแนนเฉล่ียในแต่ละด้านอยู่ในช่วง  
4.40 ถึง 4.80 และมีคะแนนเฉล่ียรวมท่ี 4.67 ซึ่งแปลผลความเหมาะสมเป็น “เหมาะสมมากท่ีสดุ”  
จึงสามารถสรุปได้ว่าชุดกิจกรรมทัง้ 5 ชุดกิจกรรมนีม้ีความเหมาะสมท่ีจะน าไปใช้ประกอบการ
จดัการเรียนรูท่ี้เนน้การสืบเสาะแบบแนะแนวทาง 

 
1.3 ผลการทดลองใช้ชุดกิจกรรมที่เน้นการสืบเสาะแบบแนะแนวทาง เร่ือง การ

เปลี่ยนแปลงของสาร กับนักเรียนที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง  
จากการทดลองใช้ชุดกิจกรรมท่ีเน้นการสืบเสาะแบบแนะแนวทางท่ีสรา้งขึน้กับ

นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอย่าง จ านวน 46 คน โดยจัดการเรียนการสอนแบบ
เหล่ือมเวลา เวลาท่ีใช้ในการทดลองตามแผนการทดลองจริงคือระยะเวลา 16 คาบ คาบละ  
50 นาที  พบว่าชุดกิจกรรมท่ีเน้นการสืบเสาะแบบแนะแนวทางท่ีสรา้งขึน้นีม้ีขอ้ดีคือ 1) นักเรียน
สนุกกับการไดอ้อกแบบและลงมือปฏิบติักิจกรรมดว้ยตนเอง 2) นักเรียนไดใ้ชเ้วลาในการฝึกเขียน
ใหเ้หตผุลเชิงวิทยาศาสตร ์และสามารถท าไดต้ามค าแนะน า  

นอกจากนีย้ังพบข้อควรพัฒนาและข้อจ ากัดโดยภาพรวม คือ 1) ตัวหนังสือในชุด
กิจกรรมไม่เท่ากันควรปรบัใหเ้ท่ากนั  2) มีการปรบัค าถามท่ีใชก้ระตุน้ใหน้กัเรียนสามารถใหเ้หตผุล
เชิงวิทยาศาสตรไ์ด้ เน่ืองจากค าถามยังมีความก ากวม ไม่ชัดเจน ท าใหน้ักเรียนเกิดความสับสน
เวลาตอบค าถาม 3) มีการปรบัเปลี่ยนการเลือกใชอ้ปุกรณบ์างชนิดในการทดลอง เพื่อใหเ้กิดความ
ปลอดภัยในขณะท่ีนักเรียนท าการทดลองมากขึน้ เช่น เปล่ียนจากไม้ขีดไฟให้เป็นปืนยิงแก๊ส 
เปล่ียนการใช้มีดหั่นผลไม้ให้เหลือเพียงมีด 2 คม (ส าหรับปอกเปลือกแอปเปิล) 4) ปรบัเปล่ียน
อุปกรณ์จากครกหินเป็นโกร่งบดยา เพื่อใช้ต าตะไคร ้เน่ืองจากไม่สามารถหาอุปกรณ์นี้ได้ใน
ห้องทดลอง และโกร่งบดยาสามารถใช้ทดลองแทนกันได้โดยไม่ส่งผลกระทบต่อกระบวนการ
ทดลอง และ 5) เพิ่มสารเคมีท่ีใชใ้นการทดลองอีก 2 ชนิด จากเดิมมีเพียงน า้สบู่เพียงอย่างเดียว 
และไดเ้พิ่มน า้ยาซกัผา้ และน า้ยาลา้งจานในการทดลอง เพื่อใหน้กัเรียนไดม้ีโอกาสสังเกตผลการ
ทดลองท่ีเกิดขึน้ไดช้ดัเจนมากขึน้   
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ตอนที่ 2 ผลของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข์ั้นบูรณาการของนักเรียนที่ได้รับการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมที่เน้นการสบืเสาะแบบแนะแนวทาง เร่ือง การ
เปลี่ยนแปลงของสาร 

จากการทดสอบทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข์ั้นบูรณาการระหว่างก่อนเรียนและ
หลังเรียนของนักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้ชุดกิจกรรมท่ีเน้นการสืบเสาะแบบแนะ
แนวทางนี ้ได้ท าการน าเสนอผลการประเมินไว้ 2 รูปแบบ ได้แก่ ผลคะแนนการทดสอบทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรข์ั้นบูรณาการของนักเรียน และผลคะแนนของแบบบันทึกทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรข์ัน้บูรณาการของนกัเรียน ดงัท่ีจะน าเสนอเป็นรายหวัขอ้ต่อไปนี ้ 

 
2.1 ผลการทดสอบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข์ั้นบูรณาการของนักเรียน 

ผลการทดสอบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข์ั้นบูรณาการระหว่างก่อนเรียน 
และหลังเรียน ด้วยแบบทดสอบแบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก มีจ  านวน 3 สถานการณ ์สถานการณ ์
ละ 5 ข้อ รวมจ านวน 15 ข้อ ข้อละ 1 คะแนน  โดยใช้สถิ ติ t-test for Dependent Samples  
ดงัปรากฏผลในตาราง 11 

ตาราง 11 ผลการเปรียบเทียบทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข์ัน้บูรณาการระหว่างก่อนเรียน 
และหลงัเรียน 

ทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรข์ัน้บูรณาการ 

n k ก่อนเรียน หลังเรียน t p 

x ̅ S.D. x ̅ S.D. 
1. ทกัษะการตัง้สมมติฐาน 46 3 1.57 0.89 1.89 0.88 1.95 .058 
2. ทกัษะการก าหนดตวัแปร 46 3 1.33 0.99 1.89 0.92 2.78** .008 
3. ทกัษะนิยามเชิงปฏบิติัการ 46 3 1.26 0.80 1.91 0.81 3.81** .000 
4. ทกัษะการทดลอง 46 3 1.30 0.81 1.96 0.82 4.02** .000 
5. ทกัษะการตีความและลง
ขอ้สรุป 

46 3 1.67 0.97 2.33 0.87 3.54** .001 

รวม 46 15 7.13 1.97 9.98 1.60 7.16** .000 

** p.01 
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จากตาราง 11 พบว่า เมื่อพิจารณาเป็นรายทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ์
ขั้นบูรณาการพบว่า  ทักษะการก าหนดตัวแปร ทักษะนิยามเชิงปฏิบัติการ ทักษะการทดลอง  
ทกัษะการตีความและลงขอ้สรุป  มีคะแนนเฉล่ียหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติท่ีระดับ .01  และทักษะการตัง้สมมติฐาน มีคะแนนเฉล่ียหลังเรียนไม่แตกต่างกับก่อนเรียน  
และคะแนนภาพรวมของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข์ั้นบูรณาการหลังเรียน  9.98   
(S.D. = 1.60) สูงกว่าก่อนเรียน 7.13 (S.D. = 1.97)   อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01  
ซึ่งสอดคลอ้งกบัสมมติฐานขอ้ 1   

ผลการทดสอบหลังเรียนของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข์ั้นบูรณาการ 
เมื่อเทียบกับเกณฑ์ประเมินท่ีรอ้ยละ 70 ด้วยแบบทดสอบแบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก  มีจ  านวน  
3 สถานการณ์  สถานการณ์ละ 5 ข้อ  รวมจ านวน 15 ข้อ  ข้อละ 1 คะแนน  โดยใช้สถิ ติ 
 t-test for One-Sample ดงัปรากฏผลในตาราง 12 

ตาราง 12 ผลการทดสอบหลงัเรียนของทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข์ัน้บูรณาการเมื่อเทียบ
กบัเกณฑป์ระเมินท่ีรอ้ยละ 70 

ทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรข้ั์นบูรณาการ 

n k เกณฑป์ระเมิน
ร้อยละ 70 

x ̅ S.D. t p 

คะแนนหลงัเรียน 46 15 11 9.99 1.60 -4.34** .000 

** p .01 

จากตาราง 12  ผลการทดสอบหลังเรียนของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
ขั้นบูรณาการเมื่อเทียบกับเกณฑป์ระเมินท่ีรอ้ยละ 70 ซึ่งมีค่าเท่ากับ 11 คะแนน  พบว่านักเรียน 
ท่ีไดร้บัการจัดการเรียนรูผ่้านชดุกิจกรรมท่ีเนน้การสอนแบบแนะแนวทางมีคะแนนเฉล่ียหลังเรียน
เท่ากับ 9.99 (S.D=1.60) ซึ่งต ่ากว่าเกณฑ์ท่ีก าหนด  อย่างมีค่าระดับนัยส าคัญทางสถิติท่ี  .01   
ซึ่งไม่สอดคลอ้งกบัสมมติฐานขอ้ 2 
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2.2 ผลการประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นบูรณาการของ
นักเรียนจากแบบบันทึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข์ั้นบูรณาการ 

จากผลการประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข์ั้นบูรณาการของนักเรียน
จากแบบบนัทึกทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข์ัน้บูรณาการของนักเรียนในระหว่างท่ีนักเรียน
ท าการทดลองในแต่ละชุดกิจกรรม ซึ่งบันทึกโดยครูผู้สอนและครูผู้ช่วยในลักษณะของการท า
เครื่องหมาย “✓” ซึ่งจะมีค่าเท่ากับ 1 คะแนนในแต่ละรายการประเมิน ไดแ้ก่ 1) นกัเรียนสามารถ
ระบุค าตอบล่วงหนา้ก่อนท าการทดลองได้ 2) นักเรียนสามารถก าหนดตัวแปรตน้ได ้3) นักเรียน
สามารถก าหนดตัวแปรตามได ้4) นักเรียนสามารถก าหนดตัวแปรควบคุมได ้5) นักเรียนสามารถ
ก าหนดความหมายและขอบเขตของส่ิงต่างๆท่ีอยู่ในสมมติฐานหรือเกี่ยวขอ้งกับการทดลองได ้  
6) นกัเรียนสามารถออกแบบการทดลองไดส้อดคลอ้งกบัสมมติฐาน 7) นกัเรียนสามารถด าเนินการ
ทดลองได้ตามแผน 8) นักเรียนสามารถบันทึกผลการทดลองได้ละเอียด  ครบถ้วน และถูกต้อง  
9) นักเรียนสามารถแปลความหมายหรือบรรยายลักษณะของขอ้มูลท่ีมีอยู่ได้ และ 10) นักเรียน
สามารถสรุปความสัมพันธ์ของขอ้มลูท่ีมีอยู่ทัง้หมดได ้รวมทัง้สิน้ 10 คะแนน ในแต่ละชุดกิจกรรม 
โดยไดผ้ลคะแนนของนกัเรียนแต่ละคน ดงัปรากฏผลในตาราง 13  

ตาราง 13 ผลการประเมินทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข์ัน้บูรณาการของนกัเรียนจากแบบ
บนัทึกทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข์ัน้บูรณาการ 

ล าดับ
ท่ี 

คะแนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ั์นบูรณาการ คะแนน
เฉลี่ย 

เกณฑก์าร
ประเมิน 

ชุดกิจกรรม 
ท่ี 1 

ชุดกิจกรรม
ท่ี 2 

ชุดกิจกรรม
ท่ี 3 

ชุดกิจกรรม
ท่ี 4 

ชุดกิจกรรม
ท่ี 5 

  

1 6 10 9 9 10 8.80 ดีมาก 
2 7 9 9 7 10 8.40 ดีมาก 
3 9 7 9 10 10 9.00 ดีมาก 
4 8 7 9 8 10 8.40 ดีมาก 
5 7 8 10 10 7 8.40 ดีมาก 
6 7 7 9 10 8 8.20 ดีมาก 
7 8 7 10 10 9 8.80 ดีมาก 
8 9 7 8 10 8 8.40 ดีมาก 
9 5 8 9 9 10 8.20 ดีมาก 

10 6 9 8 10 8 8.20 ดีมาก 
11 5 8 9 9 7 7.60 ดีมาก 
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ตาราง 13 (ต่อ) 

ล าดับ
ท่ี 

คะแนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ั์นบูรณาการ คะแนน
เฉลี่ย 

เกณฑก์าร
ประเมิน 

ชุดกิจกรรม
ท่ี 1 

ชุดกิจกรรม
ท่ี 2 

ชุดกิจกรรม
ท่ี 3 

ชุดกิจกรรม
ท่ี 4 

ชุดกิจกรรม
ท่ี 5 

  

12 7 8 10 8 9 8.40 ดีมาก 
13 7 10 10 6 8 8.20 ดีมาก 
14 7 6 9 9 9 8.00 ดีมาก 
15 8 10 10 10 8 9.20 ดีมาก 
16 7 8 9 10 10 8.80 ดีมาก 
17 5 7 6 9 5 6.40 ดี 
18 10 8 8 10 9 9.00 ดีมาก 
19 8 8 9 8 10 8.60 ดีมาก 
20 7 9 9 9 9 8.60 ดีมาก 
21 10 8 9 10 7 8.80 ดีมาก 
22 10 8 10 8 9 9.00 ดีมาก 
23 8 6 9 9 9 8.20 ดีมาก 
24 9 9 9 10 9 9.20 ดีมาก 
25 7 9 9 9 10 8.80 ดีมาก 
26 9 8 5 10 9 8.20 ดีมาก 
27 7 4 8 8 10 7.40 ดี 
28 7 9 10 8 10 8.80 ดีมาก 
29 9 3 9 7 10 7.60 ดีมาก 
30 9 8 7 9 10 8.60 ดีมาก 
31 7 4 7 7 10 7.00 ดี 
32 3 6 7 10 9 7.00 ดี 
33 5 7 9 10 10 8.20 ดีมาก 
34 7 7 9 10 5 7.60 ดีมาก 
35 5 6 9 8 7 7.00 ดี 
36 9 9 9 10 10 9.40 ดีมาก 
37 9 8 7 7 8 7.80 ดีมาก 
38 7 9 4 8 10 7.60 ดีมาก 
39 6 6 7 8 8 7.00 ดี 
40 7 9 9 4 10 7.80 ดีมาก 
41 7 8 8 8 7 7.60 ดีมาก 
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ตาราง 13 (ต่อ) 
 

ล าดับ
ท่ี 

คะแนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ั์นบูรณาการ คะแนน
เฉลี่ย 

เกณฑก์าร
ประเมิน 

ชุดกิจกรรม
ท่ี 1 

ชุดกิจกรรม
ท่ี 2 

ชุดกิจกรรม
ท่ี 3 

ชุดกิจกรรม
ท่ี 4 

ชุดกิจกรรม
ท่ี 5 

  

42 9 3 7 6 6 6.20 ดี 
43 4 5 6 7 9 6.20 ดี 
44 9 9 10 8 10 9.20 ดีมาก 
45 8 4 8 10 9 7.80 ดีมาก 
46 7 4 9 6 9 7.00 ดี 

เฉลี่ย
รวม 

7.33 7.33 8.46 8.61 8.78 8.10 ดีมาก 

จากตาราง 13  พบว่าคะแนนทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข์ัน้บูรณาการเฉล่ีย
ของนักเรียนแต่ละคนนั้นอยู่ในช่วง 6.20 ถึง 9.40 โดยมีนกัเรียนท่ีไดผ้ลการประเมินเป็น “ดี” ทัง้สิน้ 
9 คน คิดเป็นรอ้ยละ 19.57 และนักเรียนท่ีได้รับผลการประเมินเป็น “ดีมาก” รวมกันได้ 37 คน  
คิดเป็นรอ้ยละ 80.43 ซึ่งเป็นการยืนยันไดว้่าชุดกิจกรรมท่ีถูกพัฒนาขึน้นีส้ามารถเสริมสรา้งทกัษะ
กระบ วนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นบู รณ าการให้กับนัก เรียน ได้ เป็ นอย่ า งดี  ดั งแสดง 
ในภาพประกอบ 2 
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ภาพประกอบ 2 กราฟคะแนนเฉล่ียของทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ์
ขัน้บูรณาการของนกัเรียนในแต่ละชดุกิจกรรม 

จากภาพประกอบ 2 พบว่าภาพรวมของคะแนนเฉล่ียของทักษะกระบวนการ 
ทางวิทยาศาสตรข์ั้นบูรณาการทัง้ 5 ทักษะ ในชุดกิจกรรมท่ี 1 และ 2 มีคะแนนเฉล่ียใกลเ้คียงกัน 
และมีแนวโนม้เพิ่มขึน้ตัง้แต่ชดุกิจกรรมท่ี 3 ถึงชดุกิจกรรมที่ 5  

เมื่อพิจารณาคะแนนเฉล่ียของทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข์ัน้บูรณาการแยก
แต่ละทกัษะพบว่า ทกัษะการตัง้สมมติฐานมีคะแนนเฉล่ียมากท่ีสุด รองลงมาคือทักษะการทดลอง  
ทักษะนิยามเชิงปฏิบัติการ ทักษะการก าหนดตัวแปร และทักษะการตีความและลงข้อสรุป  
ตามล าดบั 

 
ตอนที่ 3 ผลของการประเมนิการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตรข์องนักเรียนที่ได้รับการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมที่เน้นการสบืเสาะแบบแนะแนวทาง  
เร่ือง การเปลี่ยนแปลงของสาร 

จากการทดสอบการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน  
ด้วยแบบทดสอบจ านวน 2 สถานการณ์ โดย 1 สถานการณ์ ประกอบด้วยค าถาม 4 ข้อ  
รวมขอ้ค าถามทัง้หมด 8 ขอ้ ซึ่งในแต่ละขอ้จะแบ่งเป็น 2 ส่วนย่อยคือ แบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก 
และแบบอัตนัย   มี คะแนนเต็ม  56 คะแนน  โดยใช้สถิ ติ  t-test for Dependent Samples   
ดงัปรากฏผลในตาราง 14 
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ตาราง 14 ผลการเปรียบเทียบการใหเ้หตผุลเชิงวิทยาศาสตรร์ะหว่างก่อนเรียนและหลงัเรียน 

ประเภทการ 
ให้เหตุผลเชิง
วิทยาศาสตร ์

n k ก่อนเรียน ระดับ หลังเรียน ระดับ t p 

x ̅ S.D. x ̅ S.D. 

1. การใหเ้หตผุล
แบบสมมตินยั 

46 14 3.80 1.76 
ควร

ปรบัปรุง 
9.02 0.86 

ปาน
กลาง 

17.80** .000 

2. การใหเ้หตผุล
แบบอธิบาย 

46 14 5.15 2.25 
ควร

ปรบัปรุง 
8.33 0.76 

ปาน
กลาง 

8.91** .000 

3. การใหเ้หตผุล
แบบนิรนยั 

46 14 4.17 2.03 
ควร

ปรบัปรุง 
8.63 1.24 

ปาน
กลาง 

11.88** .000 

4.  การให้
เหตผุลแบบ
อปุนยั 

46 14 4.20 2.46 
ควร

ปรบัปรุง 
8.50 1.03 

ปาน
กลาง 

11.75** .000 

รวม 46 56 17.33 5.06 
ควร

ปรบัปรุง 
34.48 2.40 

ปาน
กลาง 

19.18** .000 

** p.01 

จากตารางพบว่าคะแนนภาพรวมของการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์หลังเรียน 
 34.48 (S.D. = 2.40) สูงกว่าก่อนเรียน 17.33 (S.D. = 5.06)  เมื่อพิจารณาประเภทของการ 
ใหเ้หตุผลพบว่าการให้เหตุผลทั้ง 4 ประเภท  ได้แก่ การให้เหตุผลแบบสมมตินัย  การให้เหตุผล
แบบอธิบาย  การให้เหตุผลแบบนิรนัย และการให้เหตุผลแบบอุปนัย มีคะแนนหลังเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียน และมีระดับของการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตรก์่อนเรียนอยู่ในระดับควรปรบัปรุงหลัง
เรียนอยู่ในระดับปานกลาง  ดังนั้นนักเรียนท่ีได้รบัการจัดการเรียนรู้โดยใชชุ้ดกิจกรรมท่ีเน้นการ
สืบเสาะแบบแนะแนวทางจะมีคะแนนเฉล่ียหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีค่านัยส าคัญทาง
สถิติท่ีระดบั .01  ซึ่งสอดคลอ้งกบัสมมติฐานขอ้ 3 

ผลการทดสอบการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตรเ์มื่อเทียบกับเกณฑ์ประเมินท่ีรอ้ยละ 70 
ดว้ยแบบทดสอบจ านวน 2 สถานการณ์ โดย 1 สถานการณ์ ประกอบดว้ยค าถาม 4 ข้อ รวมข้อ
ค าถามทัง้หมด 8 ขอ้  ซึ่งในแต่ละขอ้จะแบ่งเป็น 2 ส่วนย่อยคือ แบบเลือกตอบ 4 ตวัเลือกและแบบ
อตันยั มีคะแนนเต็ม 56 คะแนน โดยใชส้ถิติ t-test for One-Sample  ดงัปรากฏผลในตาราง 15 
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ตาราง 15 ผลการทดสอบหลงัเรียนของการใหเ้หตผุลเชิงวิทยาศาสตรเ์มื่อเทียบกบัเกณฑป์ระเมินท่ี
รอ้ยละ 70 

การให้เหตุผลเชิง
วิทยาศาสตร ์

n k เกณฑป์ระเมิน 
ร้อยละ 70 

x̅ S.D. t p 

คะแนนหลงัเรียน 46 56 39 34.48 2.40 -12.77** .000 

** p.01 

จากตารางผลการทดสอบหลงัเรียนของการใหเ้หตุผลเชิงวิทยาศาสตรเ์มื่อเทียบกบัเกณฑ์
ประเมินท่ีรอ้ยละ 70 ซึ่งมีค่าเท่ากับ 39 คะแนน พบว่านักเรียนท่ีไดร้บัการจัดการเรียนรู้โดยใชชุ้ด
กิจกรรมท่ีเนน้การสืบเสาะแบบแนะแนวทางมีคะแนนเฉล่ียหลังเรียนเท่ากับ 34.48 (S.D =2.40) 
ต ่ากว่าเกณฑท่ี์ก าหนดอย่างมีค่านัยส าคญัทางสถิติท่ีระดับ .01 ซึ่งไม่สอดคลอ้งกับสมมติฐานขอ้ 
4 

ตอนที่ 4 ผลของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร ์ของนักเรียนที่ได้รับการจดัการ
เรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมที่เน้นการสืบเสาะแบบแนะแนวทาง เร่ือง การเปลี่ยนแปลงของ
สาร 

จากการทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรร์ะหว่างก่อนเรียน และหลังเรียน
ดว้ยแบบทดสอบแบบปรนยั 4 ตัวเลือก ขอ้ละ 1 คะแนน จ านวน 20 ขอ้ โดยเปรียบเทียบดว้ยสถิติ 
t-test for Dependent Samples ดงัปรากฏผลในตาราง 16  

ตาราง 16 ผลการเปรียบเทียบผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรร์ะหว่างก่อนเรียนและหลงัเรียน 

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
วิทยาศาสตร ์

n k ก่อนเรียน หลังเรียน t p 

x ̅ S.D. x ̅ S.D. 
       คะแนน  46 20 9.11 4.02 16.96 2.14 11.57** .000 

** p.01 

จากตารางพบว่าคะแนนเฉล่ียของนักเรียนเมื่อไดร้บัการเรียนรูผ่้านชดุกิจกรรมท่ีเนน้การ
สืบเสาะแบบแนะแนวทางมีผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร ์เพ่ิมขึน้จาก 9.11 (S.D. = 4.02) 
เป็น 16.96 (S.D. = 2.14) ซึ่งพบว่านักเรียนท่ีไดร้บัการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมท่ีเน้นการ
สืบเสาะแบบแนะแนวทางมีคะแนนเฉล่ียหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีค่านัยส าคัญทางสถิติ 
ท่ีระดบั  .01 ซึ่งสอดคลอ้งกบัสมมติฐานขอ้ 5 
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ผลการทดสอบผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรห์ลงัเรียนเมื่อเทียบกบัเกณฑป์ระเมิน
ท่ีรอ้ยละ 70 แบบทดสอบแบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก ข้อละ 1 คะแนน จ านวน 20 ขอ้ โดยใชส้ถิติ   
t-test  for One-Sample ดงัปรากฏผลในตาราง 17 

ตาราง 17 ผลการทดสอบหลงัเรียนของผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรเ์มื่อเทียบกบัเกณฑ์
ประเมินท่ีรอ้ยละ 70 

** p.01 

จากตารางผลการทดสอบหลังเรียนของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรเ์มื่อเทียบ
กบัเกณฑป์ระเมินท่ีรอ้ยละ 70  ซึ่งมีค่าเท่ากับ 14 คะแนน  พบว่านกัเรียนท่ีไดร้บัการจัดการเรียนรู้
โดยใช้ชุดกิจกรรมท่ีเน้นการสืบเสาะแบบแนะแนวทางมีคะแนนเฉล่ียหลังเรียนเท่ากับ 16.96  
(S.D =2.14)  สูงกว่าเกณฑท่ี์ก าหนดอย่างมีค่านัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ  .01  ซึ่งสอดคลอ้งกับ
สมมติฐานขอ้ 6  

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
วิทยาศาสตร ์

n k เกณฑป์ระเมิน 
ร้อยละ 70 

x ̅ S.D. t p 

คะแนนหลงัเรียน 46 20 14 16.96 2.14 9.37** .000 
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บทท่ี 5  
สรุปผลการวจิัย การอภิปรายผล และขอ้เสนอแนะ 

ในการวิจัยครั้งนี ้ เป็นการพัฒนาชุดกิจกรรมท่ีเน้นการสืบเสาะแบบแนะแนวทาง 
เพื่อส่งเสริมทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข์ั้นบูรณาการและการใหเ้หตุผลเชิงวิทยาศาสตร์
ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 5  สรุปสาระส าคญัและผลการศึกษาคน้ควา้ไดด้งันี ้  

ความมุ่งหมายของการวิจัย   
1. เพื่ อพัฒนาชุดกิจกรรม ท่ี เน้นการสืบเสาะแบบแนะแนวทาง ส าหรับนักเรียน 

ชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 5  
2. เพื่อศึกษาผลการใช้ชุดกิจกรรมท่ีเน้นการสืบเสาะแบบแนะแนวทาง ในประเด็น

ดงัต่อไปนี ้
2.1) เปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข์ั้นบูรณาการของนักเรียน 

ชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 5 ก่อนเรียนและหลงัเรียน  
2.2) เปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข์ั้นบูรณาการของนักเรียน 

ชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 5 หลงัเรียนกบัเกณฑท่ี์ก าหนด  
 2.3) เปรียบเทียบการใหเ้หตุผลเชิงวิทยาศาสตรข์องนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 

ก่อนเรียนและหลงัเรียน  
2.4) เปรียบเทียบการใหเ้หตุผลเชิงวิทยาศาสตรข์องนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 

หลงัเรียนกบัเกณฑท่ี์ก าหนด  
2.5) เปรียบเทียบผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรข์องนักเรียนชัน้ประถมศึกษา

ปีท่ี 5 ก่อนเรียนและหลงัเรียน  
2.6) เปรียบเทียบผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรข์องนักเรียนชัน้ประถมศึกษา

ปีท่ี 5 หลงัเรียนกบัเกณฑท่ี์ก าหนด  
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สมมติฐานของการวจิัย 
1. นกัเรียนท่ีไดร้บัการสอนโดยใชช้ดุกิจกรรมที่เนน้การสืบเสาะแบบแนะแนวทางมีทกัษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตรข์ัน้บูรณาการหลงัเรียนสงูกว่าก่อนเรียน 
2. นกัเรียนท่ีไดร้บัการสอนโดยใชช้ดุกิจกรรมที่เนน้การสืบเสาะแบบแนะแนวทางมีทกัษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตรข์ัน้บูรณาการผ่านเกณฑท่ี์ก าหนดรอ้ยละ 70  
3. นักเรียนท่ีได้รับการสอนโดยใช้ชุดกิจกรรมท่ีเน้นการสืบเสาะแบบแนะแนวทาง 

มีการใหเ้หตผุลเชิงวิทยาศาสตรห์ลงัเรียนสงูกว่าก่อนเรียน 
4. นักเรียนท่ีได้รับการสอนโดยใช้ชุดกิจกรรมท่ีเน้นการสืบเสาะแบบแนะแนวทาง 

มีการใหเ้หตผุลเชิงวิทยาศาสตรผ่์านเกณฑท่ี์ก าหนดรอ้ยละ 70 
5. นักเรียนท่ีได้รับการสอนโดยใช้ชุดกิจกรรมท่ีเน้นการสืบเสาะแบบแนะแนวทาง 

มีผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรห์ลงัเรียนสงูกว่าก่อนเรียน 
6. นักเรียนท่ีได้รับการสอนโดยใช้ชุดกิจกรรมท่ีเน้นการสืบเสาะแบบแนะแนวทาง 

มีผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนผ่านเกณฑท่ี์ก าหนดรอ้ยละ 70 

วิธีด าเนินการวิจัย 
ประชากรที่ใช้ในการวิจัย  

ป ระชากร เป็ นนั ก เรี ยนชั้ น ป ระถม ศึ กษ าปี ท่ี  5 โรงเรี ยน เซนต์ค า เบ รีย ล  
กรุงเทพมหานคร  ท่ีเรียนวิชาวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี (ว 15101) ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 
2565 จ านวน 9 ห้อง มีจ  านวนนักเรียน 404 คน ซึ่งแต่ละหอ้งเรียนมีการคละความสามารถของ
นกัเรียน เก่ง ปานกลาง และอ่อน 

กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย 
กลุ่ ม ตัวอย่ างท่ี ใช้ในการวิจัยครั้ง นี ้ได้แก่  นัก เรียนชั้นป ระถม ศึกษาปี ท่ี  5  

โรงเรียนเซนต์คาเบรียล  กรุงเทพมหานคร ท่ีเรียนวิชาวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี (ว 15101)  
ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2565  จ านวน 1 ห้องเรียน  มีจ  านวนนักเรียน 46 คน ซึ่งไดม้าจาก
การสุ่มแบบกลุ่ม  (cluster Random Sampling) โดยใชห้น่วยการสุ่มแบบหอ้งเรียน 

แบบแผนการวิจัย  
แบบแผนท่ีใช้ในการวิจัยคือ การวิจัยแบบการทดลองขั้นต้น (Pre-Experiment 

Design) รูปแบบการวิจัยแบบ One-Group Pretest–Posttest Design  ระยะเวลาในการทดลอง 
16 คาบ (ไม่รวมการทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน)  
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เคร่ืองมือที่ใช้ในการทดลอง  
1. ชดุกิจกรรมที่เนน้การสืบเสาะแบบแนะแนวทาง 
2. แผนการจดัการเรียนรูท่ี้เนน้การสืบเสาะแบบแนะแนวทาง 
3. แบบทดสอบทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข์ัน้บูรณาการ 
4. แบบบนัทึกทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข์ัน้บูรณาการ  
5. แบบทดสอบการใหเ้หตผุลเชิงวิทยาศาสตร ์ 
6. แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ รายวิชาวิทยาศาสตร ์

และเทคโนโลยี เร่ืองการเปล่ียนแปลงของสาร 
การวิเคราะหข์้อมูล   

การวิจยัครัง้นีผู้ว้ิจยัไดด้ าเนินการวิเคราะหข์อ้มลู โดยใชส้ถิติ ดงันี ้
1. สถิติพืน้ฐานท่ีใช ้ไดแ้ก่  

1.1) ค่าเฉล่ีย (x)̅  
1.2) รอ้ยละ (Percentage) 
1.3) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.)  

2. สถิติท่ีใชใ้นการตรวจสอบสมมติฐาน  
2.1) t-test for Dependent Samples ส าหรบัการเปรียบเทียบผลคะแนนของ

แบบทดสอบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข์ั้นบูรณาการ แบบทดสอบการให้เหตุผลเชิง
วิทยาศาสตร ์และแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร ์ระหว่างก่อนเรียนกับหลัง
เรียน  

2.2) t-test for One Sample ส าหรับการเป รียบ เทียบผลคะแนนของ
แบบทดสอบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข์ั้นบูรณาการ แบบทดสอบการให้เหตุผลเชิง
วิทยาศาสตร ์และแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร ์ทั้งก่อนเรียนและหลังเรียน  
กบัเกณฑท่ี์ก าหนดรอ้ยละ 70 ของคะแนนเต็มในแต่ละแบบทดสอบ 
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สรุปผลการวิจัย 
จากผลการด าเนินการวิจยั สามารถสรุปผลการวิจยัตามสมมติฐานท่ีตัง้ขึน้ ดงันี ้ 

1. ชดุกิจกรรมที่เนน้การสืบเสาะแบบแนะแนวทางเพื่อส่งเสริมทกัษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรข์ั้นบูรณาการและการใหเ้หตุผลเชิงวิทยาศาสตร์  ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5  
ท่ีพฒันาขึน้มีคณุภาพผ่านเกณฑป์ระเมินจากผูเ้ชี่ยวชาญระดบัเหมาะสมมากท่ีสดุ 

2. เพื่อศึกษาผลการใช้ชุดกิจกรรมท่ีเน้นการสืบเสาะแบบแนะแนวทางในประเด็น
ดงัต่อไปนี ้

2.1 นักเรียน ท่ีได้รับการสอนโดยใช้ชุดกิจกรรม ท่ี เน้นการ สืบ เสาะแบบ 
แนะแนวทางมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข์ั้นบูรณาการหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่าง  
มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 ซึ่งสอดคลอ้งกบัสมมติฐานขอ้ 1 

2.2 นักเรียน ท่ีได้รับการสอนโดยใช้ชุดกิจกรรม ท่ี เน้นการสื บ เสาะแบบ 
แนะแนวทางมีทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข์ั้นบูรณาการไม่ผ่านเกณฑท่ี์ก าหนดรอ้ยละ 70  
อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 ซึ่งไม่สอดคลอ้งกบัสมมติฐานขอ้ 2 

2.3 นักเรียน ท่ีได้รับการสอนโดยใช้ชุดกิจกรรม ท่ี เน้นการ สืบ เสาะแบบ 
แนะแนวทางมีการใหเ้หตุผลเชิงวิทยาศาสตรห์ลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ 
ท่ีระดบั .01 ซึ่งสอดคลอ้งกบัสมมติฐานขอ้ 3 

2.4 นักเรียน ท่ีได้รับการสอนโดยใช้ชุดกิจกรรม ท่ี เน้นการสื บ เสาะแบบ 
แนะแนวทางมีการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตรไ์ม่ผ่านเกณฑท่ี์ก าหนดรอ้ยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติท่ีระดบั .01 ซึ่งไม่สอดคลอ้งกบัสมติฐานขอ้ 4 

2.5 นักเรียน ท่ีได้รับการสอนโดยใช้ชุดกิจกรรม ท่ี เน้นการสื บ เสาะแบบ 
แนะแนวทางมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรห์ลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติท่ีระดบั .01 ซึ่งสอดคลอ้งกบัสมมติฐานขอ้ 5 

2.6 นักเรียน ท่ีได้รับการสอนโดยใช้ชุดกิจกรรม ท่ี เน้นการ สืบ เสาะแบบ 
แนะแนวทางมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรผ่์านเกณฑท่ี์ก าหนดรอ้ยละ 70 ซึ่งสอดคลอ้ง
กบัสมมติฐานขอ้ 6 
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การอภิปรายผลงานวิจัย 
จากผลการวิจัยการพัฒนาชุดกิจกรรมท่ีเน้นการสืบเสาะแบบแนะแนวทางเพื่อส่งเสริม

ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข์ัน้บูรณาการและการใหเ้หตผุลเชิงวิทยาศาสตร์  ของนกัเรียน
ชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 5 สามารถอภิปรายผลการวิจยัไดเ้ป็นแต่ละหวัขอ้ดงันี ้

1. ชุดกิจกรรมการเรียนรูท่ี้เน้นการสืบเสาะแบบแนะแนวทาง เพื่อส่งเสริมทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรข์ั้นบูรณาการและการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร ์ ของนักเรียน  
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีพัฒนาขึน้มีคุณภาพผ่านเกณฑ์การประเมินระดับเหมาะสมมากท่ีสุด 
จากผูเ้ชี่ยวชาญ ทัง้ 5 ชดุกิจกรรม เน่ืองจากชดุกิจกรรมการเรียนรูท่ี้พฒันาขึน้ไดถ้กูออกแบบอย่าง
เป็นระบบตามขั้นตอนการสรา้งชุดกิจกรรม โดยเริ่มจากการศึกษาเอกสารและงานวิจยัท่ีเกี่ยวขอ้ง
รวมถึง เนือ้หาในหลักสูตรสถานศึกษาของกลุ่มสาระการเรียนรูว้ิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี ก่อน
ก าหนดรูปแบบและเนือ้หาของชดุกิจกรรมใหส้อดคลอ้งกบัหลกัสตูรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน
พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรบัปรุง พ.ศ. 2560) ผ่านหนังสือและคู่มือประกอบการเรียนรายวิชา
วิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตรแ์ละ
เทคโนโลยี (สสวท.) และแบบเรียนวิทยาศาสตรข์องระดบัชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 5 ซึ่งไดแ้นวทางจาก
ขั้ น ต อ น ก า รส ร้า งชุ ด กิ จ ก รรม ขอ ง ก าญ จน า  เกี ย ร ติ ป ระ วั ติ  (2524a, น . 118-119)  
ชาญชัย อินทรสุนานนท์ (2538, น. 43-44) และ  สุวิทย ์มูลค า และ อรทัย มูลค า (2560, น. 53-
55)   นอกจากนั้นผู้วิจัยได้ออกแบบชุดกิจกรรมท่ีเน้นการสืบเสาะแบบแนะแนวทาง โดยอาศัย
หลกัการสอนแบบการสืบเสาะหาความรูป้ระเภท การสืบเสาะแบบแนะแนวทาง (Guided Inquiry) 
ตามการจัดประเภทของการสืบเสาะหาความรูข้อง กมลวรรณ กันยาประสิทธิ์ (2558) ท่ีกล่าวว่า
การสืบเสาะแบบแนะแนวทาง (Guided Inquiry) จะมีลักษณะการสอนแบบครูลดบทบาทการมี
ส่วนร่วมลง และนักเรียนมีบทบาททางการเรียนเพิ่มมากขึน้ กล่าวคือมีการก าหนดปัญหาหรือ
ค าถามทางวิทยาศาสตรใ์ห้ แต่เปิดโอกาสให้นักเรียนออกแบบวิธีการและด าเนินการส ารวจ
ตรวจสอบหรือทดลองด้วยตนเอง  โดยชุดกิจกรรมท่ีพัฒนาขึน้ประกอบด้วยชุดกิจกรรมย่อย
ทัง้หมด 5 ชุดกิจกรรม ไดแ้ก่ ชุดกิจกรรม“การเปล่ียนสถานะของสาร” ชดุกิจกรรม“การระเหิดและ
การระเหิดกลับ”ชุดกิจกรรม“การละลายของสารในน า้” ชุดกิจกรรม“การเปล่ียนแปลงทางเคมี” 
และ ชดุกิจกรรม“การเปล่ียนแปลงท่ีผนักลับไดแ้ละการเปล่ียนแปลงท่ีผนักลบัไม่ได”้ ซึ่งชดุกิจกรรม
แต่ละชุดจะประกอบไปดว้ย ค าชีแ้จงการใชชุ้ดกิจกรรม ใบความรู ้ใบกิจกรรม ส่ือการเรียน และ
แบบฝึกหัด กิจกรรมท่ีผูว้ิจยัออกแบบมานัน้จะช่วยใหน้กัเรียนสามารถออกแบบการทดลองไดด้ว้ย
ตนเองอย่างอิสระ โดยไม่จ ากัดความคิดของนักเรียน มีกิจกรรมท่ีน่าสนใจเหมาะสมกับวยั มีเกม
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สรุปความรูท่ี้หลากหลายใหก้ับนักเรียน  รวมถึงผูว้ิจยัไดส้อดแทรกแบบฝึกหัดเกี่ยวกับการฝึกการ
เขียนใหเ้หตุผลเชิงวิทยาศาสตรใ์หก้ับนักเรียนไดฝึ้กทกัษะเพิ่มเติม โดยกิจกรรมต่าง ๆเหล่านีจ้ะมี
ครูเป็นผูท่ี้เขา้มาช่วยเหลือใหค้ าแนะน า คอยกระตุน้ และคอยอ านวยความสะดวกใหก้ับนักเรียน 
ซึ่งสอดคลอ้งกบังานวิจัยของอญัชนา ภักดีวงษ์ (2564, น.113-126) พบว่าทกัษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรข์ั้นบูรณาการของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 หลังใช้ชุดกิจกรรมการทดลองแบบ
สืบเสาะบนเฟซบุ๊กสูงกว่าก่อนใชชุ้ดกิจกรรมการทดลองแบบสืบเสาะบนเฟซบุ๊กอย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .01  ซึ่งจะเห็นได้ว่าชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรส์ามารถพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิทยาศาสตรแ์ละทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข์องนกัเรียนไดเ้ป็นอย่างดี  

2. ผลของการใชช้ดุกิจกรรมที่เนน้การสืบเสาะแบบแนะแนวทาง 
2.1 นักเรียน ท่ีได้รับการสอนโดยใช้ชุดกิจกรรม ท่ี เน้นการ สืบ เสาะแบบ 

แนะแนวทางจะมีทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข์ัน้บูรณาการหลงัเรียนสงูกว่าก่อนเรียนอย่าง 
มีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานขอ้ 1 ชุดกิจกรรมทัง้ 5 ชุดกิจกรรมนีไ้ด้
ออกแบบให้เหมาะสมกับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษา โดยการสรา้งสถานการณ์ท่ีใกล้ตัว
นกัเรียนใหน้กัเรียนไดเ้ร่ิมตน้ตัง้สมมติฐาน ออกแบบการทดลอง ลงมือปฏิบติัผ่านการทดลอง และ
หาข้อสรุปด้วยตนเอง โดยในระหว่างการท ากิจกรรมจะมีการตั้งค าถามแบบแนะแนวทางให้
นกัเรียนไดต้อบค าถามในใบกิจกรรมของตนเอง เพื่อใหน้กัเรียนสามารถตัง้สมมติฐาน ก าหนดและ
ควบคมุตัวแปร ก าหนดนิยามเชิงปฏิบติัการ ท าการทดลอง  ตีความหมายขอ้มูลและลงขอ้สรุปได ้  
จึงถือเป็นการพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข์ั้นบูรณาการเพื่อใหน้ักเรียนเกิดความ
ช านาญสามารถท าได้ด้วยตนเอง จะเห็นได้ว่านักเรียนมีคะแนนจากแบบทดสอบทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรข์ั้นบูรณาการสูงขึน้ซึ่งมีความสอดคลอ้งกับคะแนนเฉล่ียของแบบ
บนัทึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข์องนกัเรียนในระหว่างท่ีนักเรียนท าการทดลองของแต่
ละชุดกิจกรรม  พบว่าคะแนนเฉล่ียของแบบบันทึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข์ั้น 
บูรณาการในชดุกิจกรรมท่ี 1 และ 2 มีคะแนนเฉล่ียเท่ากนั ส่วนคะแนนเฉล่ียของชดุกิจกรรมที่ 3 ถึง  
ชดุกิจกรรมท่ี 5 มีค่าเฉล่ียของคะแนนท่ีสูงขึน้ตามล าดับ ซึ่งเป็นการยืนยันไดว้่าเมื่อนักเรียนไดร้บั
การฝึกฝนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข์ัน้บูรณาการจากชุดกิจกรรมท่ีเนน้การสืบเสาะแบบ
แนะแนวทางทัง้ 5 ชุดกิจกรรมย่อยนีจ้ะท าใหน้ักเรียนเกิดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข์ั้น
บูรณาการเพิ่มมากขึน้ด้วย ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ จรินทร จันทรเ์พ็ง (2556, น. 23-25)  
ไดอ้ธิบายถึงการพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรน์ัน้ถือเป็นปัจจัยส าคัญในการศึกษา
คน้ควา้ความรูท้างวิทยาศาสตรเ์พราะความรูท้างวิทยาศาสตรท่ี์ไดจ้ากการศึกษาในแต่ละครัง้จะ
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น่าเชื่อถือหรือไม่ขึน้อยู่กับตัวผู้ศึกษาหาความรูเ้อง ความสามารถหรือทักษะต่าง ๆ เราสามารถ
ฝึกฝนและพัฒนาเพื่อใหเ้กิดความช านาญได ้และงานวิจยัของปริศนา อิ่มพรหม และ พรสิริ เอี่ยม
แกว้ (2562, น. 285) พบว่านกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีไดร้บัการจดัการเรียนรูแ้บบวฏัจกัรการ
เรียนรูม้ีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรห์ลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ 
ท่ีระดับ .05 ดังนั้นทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรคื์อพฤติกรรมท่ีเกิดจากคิดอย่างเป็นระบบ
และได้รับการฝึกฝนจนเกิดความช านาญในการแสวงหาความรู้ และการแก้ปัญหาทาง
วิทยาศาสตร ์แต่อย่างไรก็ตามคะแนนของทักษะการตั้งสมมติฐานมีคะแนนเฉล่ียหลังเรียน 
ไม่แตกต่างกับก่อนเรียนโดยคะแนนของทักษะการตั้งสมมติฐานท่ีได้จากแบบทดสอบทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นบู รณาการมีคะแนนน้อยท่ีสุด  ส่วนคะแนนของทักษะ  
การตัง้สมมติฐานท่ีได้จากแบบบันทึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข์ั้นบูรณาการในขณะ  
ท่ีนักเรียนก าลังท าการทดลองนัน้เป็นทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข์ัน้บูรณาการท่ีนักเรียน
ไดค้ะแนนมากท่ีสุด อาจเน่ืองจากในขณะท าการทดลองนกัเรียนไดท้ าการทดลองรว่มกนัเป็นกลุ่ม  
สมาชิกในกลุ่มมีการช่วยเหลือกัน จึงท าให้คะแนนในชุดกิจกรรมออกมาไดดี้ แต่เมื่อนักเรียนท า
แบบทดสอบต้องท าด้วยตนเองจึงท าให้ได้คะแนนไม่ดีเท่าท่ีควร  ด้วยเหตุนีอ้าจเป็นการยากใน 
การตัง้สมมติฐานส าหรบันกัเรียน 

นอกจากนี้นักเรียนท่ีได้รับการสอนโดยใช้ชุดกิจกรรมท่ีเน้นการสืบเสาะแบบ  
แนะแนวทางนั้นมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข์ั้นบูรณาการโดยภาพรวมไม่ผ่านเกณฑ์ 
ท่ีก าหนดรอ้ยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01  ซึ่งไม่สอดคล้องกับสมมติฐานขอ้ 2  
ทัง้นีอ้าจเน่ืองมาจากเวลาท่ีใช้ในการท ากิจกรรมน้อยเกินไป และในขณะท่ีท ากิจกรรมนักเรียน  
แต่ละคนในกลุ่มจะมีบทบาทไม่เท่ากัน บางคนได้ฝึกเยอะบางคนได้ฝึกน้อย หรือขนาดของกลุ่ม  
ท่ีไม่เท่ากัน ท าใหบ้ทบาทเฉล่ียของสมาชิกแต่ละคนในกลุ่มไม่เท่ากัน  อาจตอ้งลดจ านวนสมาชิก 
ในกลุ่มลง ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ Klausmeier (1971, p. 316) ท่ีระบุไว้ว่า ความสามารถ 
ในการแกปั้ญหาแต่ละบุคคลย่อมแตกต่างกนั ดงันัน้การปฏิบัติตามหลกัจึงควรส่งเสริมใหน้ักเรียน
คิดคน้วิธีการแกปั้ญหาอย่างมีเหตผุลดว้ยตนเองและใหเ้ขาประเมินผลของการแกปั้ญหานัน้ ๆ ดว้ย
ตนเอง 

2.2 นักเรียน ท่ีได้รับการสอนโดยใช้ชุดกิจกรรม ท่ี เน้นกา รสืบ เสาะแบบ 
แนะแนวทางจะมีการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตรห์ลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติท่ีระดับ .01 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานขอ้ 3 เน่ืองจากชุดกิจกรรมท่ีเนน้การสืบเสาะแบบแนะ
แนวทางนี้มีกิจกรรมท่ีหลากหลาย และในแต่ละชุดกิจกรรมได้สอดแทรกแบบฝึกหัดเพื่อฝึกให้
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นกัเรียนไดฝึ้กเขียนค าตอบในการใหเ้หตุผลเชิงวิทยาศาสตรใ์นทัง้ 5 ชดุกิจกรรมดว้ย ท าใหน้กัเรียน
ได้ฝึกเขียนเพื่อตอบค าถามบ่อยมากขึ ้น และการใช้ค าถามช่วยกระตุ้นการคิดของนักเรียน  
มีความส าคัญต่อการสืบเสาะแบบแนะแนวทาง ซึ่งแบบเดิมนักเรียนไม่มีแนวทางในการเขียน  
ให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตรท่ี์เป็นกระบวนการ หลังจากท่ีนักเรียนได้เรียนรู้และได้ฝึกฝนในชุด
กิจกรรมทัง้ 5 ชดุกิจกรรม ท าใหท้ราบวิธีการเขียนท่ีชัดเจน และในการท ากิจกรรมทกุครัง้จะมีการ
ฝึกการเขียนใหเ้หตุผลเชิงวิทยาศาสตรท์ุกครัง้ จึงท าให้คะแนนหลังเรียนดีกว่าคะแนนก่อนเรียน  
ซึ่งถา้ครูใชค้ าถามท่ีดีจะเป็นส่ิงเรา้และจงูใจใหน้ักเรียนเกิดการเรียนรูส้นใจคน้ควา้หาค าตอบดว้ย
ตนเองตามแนวคิดของ Carin A. Arthur และ Robert B.Sund โดยการออกแบบชุดกิจกรรม 
ท่ีพฒันาขึน้นีไ้ดม้ีส่วนของค าถามท่ีสอดคลอ้งกบัเนือ้หาและส่งเสริมใหม้ีการตีความจากขอ้มลูท่ีได้ 
จากการทดลองตามแนวคิดของ Lawson (2010 อ้างถึงใน พิชญา ศิลาม่อม (2561, น. 15) 
ซึ่งแบ่งการใหเ้หตผุลเป็น 4 ประเภท ไดแ้ก่การใหเ้หตผุลแบบสมมตินัย การใหเ้หตผุลแบบอธิบาย  
การใหเ้หตุผลแบบนิรนัย และการใหเ้หตุผลแบบอุปนัย ซึ่งสอดคลอ้งกับงานวิจัยของ วรภา บาง
สาลี (2559, น. 70) ได้ศึกษาการพัฒนาความสามารถในการคิดเชิงวิทยาศาสตร ์ของนักเรียน 
ชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนบา้นวงัพรม อ าเภอวงัทอง จงัหวดัพิษณุโลก โดยการจดัการเรียนรู้
แบบวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู ้7 ขั้น (7E) ผลการศึกษาพบว่าความสามารถในการคิดของ
นักเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ .05   นอกจากนี้เมื่อพิจารณา 
ระดับของการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตรพ์บว่าก่อนเรียนอยู่ในระดับควรปรับปรุงหลังเรียนอยู่  
ในระดับปานกลาง  เพราะรูปแบบการจัดการเรียนการสอนโดยใชชุ้ดกิจกรรมท่ีเนน้การสืบเสาะ
แบบแนะแนวทางนีไ้ด้ส่งเสริมให้นักเรียนเกิดการเรียนรูใ้นการเขียนให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร ์  
ท าให้นักเรียนเกิดความรูค้วามเข้าใจในการเขียนให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตรม์ากขึน้ โดยในชุด
กิจกรรมนั้นครูจะมีการใชค้ าถามเพื่อถามน านักเรียนไปสู่การให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตรใ์นแบบ  
ต่าง ๆ ทั้ง 4 ประเภท และผู้วิจัยได้สอดแทรกข้อค าถามในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตรใ์นทุก 
ชดุกิจกรรม จึงท าใหน้กัเรียนเกิดการพฒันาการเขียนใหเ้หตผุลเชิงวิทยาศาสตรท่ี์เป็นองคป์ระกอบ
ของการใหเ้หตผุลเชิงวิทยาศาสตร ์แต่อาจจะยงัไม่พัฒนาถึงขั้นดีหรือดีมาก เน่ืองมาจากเวลาท่ีใช้
ในการฝึกเขียนให้เหตุผลเชิงวิยาศาสตร์ค่อนข้างจ ากัดและข้อค าถามของการให้เหตุผล 
เชิงวิทยาศาสตรท่ี์สอดแทรกไปในชุดกิจกรรมยังอาจมีไม่มากพอ ผูว้ิจัยจึงมีความเห็นว่าควรเพิ่ม
เวลาและขอ้ค าถามในชุดกิจกรรมทัง้ 5 ชุดกิจกรรม ในการฝึกเขียนใหเ้หตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ให้
ครบองคป์ระกอบ เพื่อใหน้กัเรียนไดฝึ้กฝนใหเ้กิดความช านาญมายิ่งขึน้  
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อย่างไรก็ตามนักเรียนท่ีไดร้บัการสอนโดยใชชุ้ดกิจกรรมท่ีเน้นการสืบเสาะแบบ
แนะแนวทางจะมีการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ไม่ ผ่านเกณฑ์ท่ีก าหนดร้อยละ 70 ซึ่งยัง 
ไม่สอดคล้องกับสมติฐานข้อ 4  อาจเน่ืองมาจากผู้วิจัยได้มีแนวทางการวัดและประเมินการ 
ใหเ้หตุผลเชิงวิทยาศาสตร ์ซึ่งมีลกัษณะของแบบทดสอบเป็นการวิเคราะหส์ถานการณ ์มีลกัษณะ
เป็นขอ้สอบเป็นแบบค าถาม 2 ชั้น  (two – tiers) พัฒนามาจากแนวคิดของ สิทธิศักด์ิ จินดาวงศ ์
(2555, น. 166) และ ธนพล คลังพหล (2562, น. 173-187) ซึ่งจะประกอบไปดว้ยค าถาม 2 ส่วน 
ส่วนแรกเป็นแบบทดสอบแบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก และส่วนท่ีสองเป็นแบบเขียนเหตุผลของ
ค าตอบโดยจะถามนักเรียนเกี่ยวกับเหตุผลท่ีเลือกตัวค าตอบในส่วนแรก จ านวน 2 สถานการณ ์
โดย 1 สถานการณ์ ประกอบค าถาม 4 ข้อ รวมข้อค าถามทั้งหมด 8 ข้อ ซึ่งส่วนท่ีเป็นตัวเลือก
นักเรียนสามารถตอบค าถามได้ถูกต้อง แต่ส่วนท่ีเป็นข้อเขียนนีจ้ะเห็นไดว้่านักเรียนสามารถเริ่ม
เขียนให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตรไ์ด้ แต่นักเรียนเขียนได้ไม่ครบองค์ประกอบของการให้เหตุผล  
เชิงวิทยาศาสตรท์ัง้ 3 ส่วน ได้แก่ การใหห้ลักฐาน การให้ขอ้สรุป และการอธิบายปรากฏการณ ์  
ซึ่งอาจเกิดเน่ืองมาจากเวลาในการเขียนตอบไม่เพียงพอ  นักเรียนมีขอ้จ ากดัในการเขียนส่ือความ 
หรือในแบบฝึกหดัการใหเ้หตผุลเชิงวิทยาศาสตรท่ี์สอดแทรกเขา้ไปในชุดกิจกรรมเวลาตอบค าถาม
ส่วนท่ีเป็นข้อเขียน จะมีค าถามน าหรือข้อความบางส่วนให้นักเรียนเขียนค าตอบ แต่ใน
แบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนไม่มีใหจ้ึงท าใหน้ักเรียนเขียนองคป์ระกอบของการใหเ้หตุผล
เชิงวิทยาศาสตรไ์ดไ้ม่ครบทกุส่วน 

2.3 นักเรียนท่ีได้รบัการสอนโดยใชชุ้ดกิจกรรมท่ีเนน้การสอนแบบแนะแนวทาง 
จะมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานขอ้ 5 และนักเรียนท่ีไดร้บัการสอนโดยใชชุ้ดกิจกรรมท่ีเนน้การสอนแบบ 
แนะแนวทางจะมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ผ่านเกณฑ์ ท่ีก าหนดร้อยละ 70  
ซึ่งสอดคลอ้งกับสมมติฐานขอ้ 6 เน่ืองจากชุดกิจกรรมการเรียนรูท่ี้พัฒนาขึน้ไดถู้กออกแบบอย่าง
เป็นระบบตามขั้นตอนการสรา้งชุดกิจกรรม เริ่มจากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง  
และได้ก าหนดเนือ้หาในชุดกิจกรรมให้สอดคล้องกับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื ้นฐาน
พุทธศักราช2551 (ฉบับปรบัปรุง พ.ศ.2560) ซึ่งลักษณะของแบบทดสอบจะเป็นแบบเลือกตอบ  
4 ตัวเลือก จ านวน 20 ข้อ  ข้อสอบท่ีออกมานั้นครอบคลุมตัวชีว้ัดท่ีตอ้งการวัด และเป็นไปตาม
แนวคิดของ Bloom’s Revised Taxonomy โดยข้อสอบครอบคลุมพฤติกรรมท่ีต้องการวัด 
ได้แก่  ด้านความจ า  ด้านความ เข้า ใจ  ด้านการประยุกต์ใช้  ด้านการวิ เคราะห์  และ  
ดา้นการประเมินค่า ซึ่งมีความสอดคลอ้งกบังานวิจยัของอริสรา รชัพนัธ ์(2562b, น. 48) ไดศึ้กษา
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ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร ์เร่ือง แรงและการเปล่ียนแปลงของวัตถุ ของนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 จากการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ ผลการศึกษา 
พบว่าผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรข์องนักเรียนทกุคนมีคะแนนผ่านเกณฑท่ี์ระดบัดีขึน้
ไปและมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
นอกจากนี้มีครูผู้สอนยังมีบทบาทส าคัญท่ีจะช่วยกระตุ้นนักเรียนด้วยการใช้การสอนแบบ  
 แนะแนวทาง และมีการเปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดแ้สดงความคิดเห็น ไดต้อบค าถาม ไดฝึ้กออกแบบ
การทดลองระหว่างการด าเนินกิจกรรม จึงจะส่งผลให้นักเรียนสามารถเรียนรู้ทักษะทาง
วิทยาศาสตรแ์ละส่งผลใหม้ีผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรม์ีประสิทธิภาพสงูขึน้จากก่อนการ
เรียนรูด้ว้ยชดุกิจกรรม 

ข้อเสนอแนะจากงานวิจัย 
1. ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช ้

1.1 ครูผูส้อนควรศึกษาหลักการและทฤษฎีท่ีเกี่ยวข้องกับชุดกิจกรรมและแผนการ
จัดการเรียนรู ้และควรมีการฝึกซ้อมทดลองปฏิบัติกิจกรรมด้วยตนเอง ในทุกชุดกิจกรรมก่อน
ล่วงหนา้วนัท่ีมีการเรียนการสอนจริงทกุครัง้ เพื่อใหเ้กิดความเชี่ยวชาญต่อการอธิบายขัน้ตอน และ
การตอบค าถามในระหว่างการท ากิจกรรม 

1.2 ก่อนท่ีจะเริ่มกิจกรรมการทดลองครูผู้สอนควรตรวจสอบเครื่องมือและอุปกรณ์
ส าหรบัการทดลองใหม้ีความพรอ้มและเพียงพอส าหรบันักเรียน เพื่อความปลอดภัยในระหว่างการ
เรียนและเพื่อใหก้ารจดัการเรียนรูด้ว้ยชดุกิจกรรมไดผ้ลลพัธดี์ท่ีสดุ เมื่อเกิดความผิดพลาดหรือการ
ขัดขอ้งของอุปกรณ์หรือเครื่องมือในระหว่างท ากิจกรรมครูผูส้อนควรท่ีจะแก้ไขปัญหาหรือมีการ
จดัเตรียมอปุกรณส์ ารองไดท้นัท่วงที เพื่อความปลอดภยัของนกัเรียนภายในชัน้เรียน 

1.3 ในระหว่างการจดักิจกรรมการเรียนรูท่ี้เกี่ยวขอ้งกบัการทดลอง ครูผูส้อนควรเปิด
โอกาสใหน้ักเรียนแต่ละกลุ่มได้ออกแบบการทดลองดว้ยตนเอง คอยอ านวยความสะดวกในการ
เรียนรู ้และแนะแนวทางให ้แต่ไม่ควรบอกค าตอบหรือก าหนดค าตอบใหน้ักเรียน เพื่อใหน้ักเรียน 
ใชก้ระบวนการเรียนรูใ้นการแกปั้ญหาทางวิทยาศาสตร ์จากสถานการณท่ี์ก าหนดใหด้ว้ยตนเอง 

1.4 ครูผูส้อนควรตรวจงานจากชดุกิจกรรมของนกัเรียนเมื่อนกัเรียนเรียนจบในแต่ละ
ชุดกิจกรรมและให้ค าแนะน ากับนักเรียนทันที จะท าให้นักเรียนได้ทราบผลการท ากิจกรรมของ
นกัเรียนว่าถกูหรือไม่เพื่อการท ากิจกรรมครัง้ต่อไปจะมีการพฒันาขึน้ 
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1.5 จากการท ากิจกรรมในชุดกิจกรรมมีส่วนท่ีต้องตอบค าถามเพื่อแนะแนวทาง  
ใหน้ักเรียนเขียนตอบจ านวนค่อนขา้งมากท าใหน้กัเรียนตอ้งเขียนตอบหลายขอ้ นกัเรียนอาจเขียน
ชา้ เขียนตอบไม่ทนั ท าใหก้ารท ากิจกรรมล่าชา้ลง ครูผูส้อนอาจปรบัเปลี่ยนวิธีการใหน้กัเรียนตอบ
ค าถามปากเปล่าบา้งแทนการเขียนตอบในบางหวัขอ้ 

1.6 ครูผู้สอนควรศึกษาข้อมูลจากคู่มือครูในการใช้ชุดกิจกรรม และศึกษาข้อมูล
เกี่ยวกับทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข์ั้นบูรณาการให้มีความรูอ้ย่างเชี่ยวชาญ เน่ืองจาก
การออกแบบการทดลองนั้นนักเรียนเป็นผู้ออกแบบการทดลองดว้ยตนเอง ซึ่งในทางปฏิบัติอาจ
นอกเหนือจากชดุกิจกรรมที่ก าหนดไว ้

 
2. ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยคร้ังต่อไป 

2.1 จากงานวิจัยพบว่า ควรท าการทดสอบการใชชุ้ดกิจกรรมท่ีเนน้การสืบเสาะแบบ
แนะแนวทางภายใตส้ภาพแวดลอ้มท่ีแตกต่างกันโดยการเปรียบเทียบผลการทดสอบระหว่างหอ้ง 
ระหว่างกลุ่มเรียน ควรมีกลุ่มควบคมุและกลุ่มทดลอง และถา้เป็นไปได ้ก็อาจสามารถขยายผลการ
ทดสอบไปยงัโรงเรียนอื่นไดเ้ช่นกนั 

2.2 จากงานวิจัยพบว่า ควรมีการออกแบบชุดกิจกรรมท่ีเน้นการสืบเสาะแบบ  
แนะแนวทางในส่วนของการเพิ่มเวลาท่ีใช้ในการท ากิจกรรม  เพื่อการออกแบบการทดลอง  
เพื่อใหน้กัเรียนไดฝึ้กกระบวนการทางดา้นทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรใ์หม้ากขึน้ 

2.3 จากงานวิจัยพบว่า ผลการเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข์ั้น
บูรณาการของทกัษะการตัง้สมมติฐานของการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนไม่มีความแตกต่าง
กนัอย่างมีนยัส าคญั ทัง้นีอ้าจเน่ืองมาจากช่วงคะแนนท่ีใชเ้ป็นเกณฑใ์นการวัดมีช่วงคะแนนท่ีแคบ
เกินไปในแต่ละข้อ ผู้วิจัยจึงมีความเห็นว่าควรท่ีจะมีการแบ่งช่วงความถี่ของคะแนนให้มากขึน้  
เช่น การแบ่งเกณฑใ์หม้ีค่าทศนิยม 0.5 คะแนน เป็นตน้ 
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รายนามผู้เชี่ยวชาญในการตรวจเคร่ืองมือวจิัย 
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รายนามผู้เชี่ยวชาญในการตรวจเคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวิจัย 

 

1.นายปัญญา แจง้สว่าง  ผูช้่วยผูอ้  านวยการฝ่ายวดัผลและประเมินผล  

โรงเรียนบา้นท่าขา้มสามคัคีนายเดชปรีชา  

2.นางสกุญัญา ถาวรวรรณ ์ ครูวิทยฐานะช านาญการพิเศษ  

โรงเรียนเทศบาล 3 (วดัท่ามะปราง) 

3.นางสาวพรรณิภา สงัขสี์แกว้  ครูวิทยฐานะช านาญการ 

โรงเรียนวดัทรพัยส์โมสร  

4.มิสเนาวรตัน ์ฉิมปรี   หวัหนา้กลุ่มสาระวิทยาศาสตร ์

โรงเรียนเซนตค์าเบรียล  

5.อาจารย ์ดร.สวุิชา วนัสดุล อาจารยป์ระจ าภาควิชาหลกัสตูรและการสอน                                                          

มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 
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หนังสือขอความอนุเคราะห์
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ภาคผนวก ค 

ตัวอย่างเคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย  

1.ตัวอย่างชุดกิจกรรมที่เน้นการสืบเสาะแบบแนะแนวทาง เร่ือง การเปลี่ยน
สถานะ 
ของสาร 

2.ตัวอย่างแผนการจัดการเรียนรู้ที่เน้นการสืบเสาะแบบแนะแนวทาง เร่ือง การ
เปลี่ยนสถานะของสาร 

3.ตัวอย่างแบบทดสอบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข์ั้นบูรณาการ 
4.ตัวอย่างแบบบันทึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข์ั้นบูรณาการ  
5.ตัวอย่างแบบทดสอบการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร ์ 
6. ตัวอย่างเกณฑก์ารประเมินแบบทดสอบการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร ์
7.ตัวอย่างแบบทดสอบผลสัมฤท ธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ รายวิชา

วิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี เร่ืองการเปลี่ยนแปลงของสาร 
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ตัวอย่างชุดกิจกรรมทีเ่น้นการสืบเสาะแบบแนะแนวทาง เร่ืองการเปลี่ยนแปลงของสาร 

ชดุกิจกรรมที่ 1 การเปล่ียนสถานะของสสาร 
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    ตัวอย่างแผนการจัดการเรียนรู้ที่เน้นการสืบเสาะแบบแนะแนวทาง 
                         เร่ือง การเปลี่ยนสถานะของสสาร  
 

 

 
แผนการจัดการเรียนรู้ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้      วิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี      วิชา วิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี   
รหัสวิชา ว 15101       ระดับชั้น   ป.5     ภาคเรียนที่  1     ปีการศึกษา      2565  
หน่วยการเรียนรู้ที่  5  เร่ือง   การเปล่ียนสถานะของสสาร    จ านวน     4      คาบ 
ครูผู้สอน    มิสสรุตันา วงศป์ุ๋ ย                             

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
1.  สาระการเรียนรู้     
สาระที่ 2 วิทยาศาสตรก์ายภาพ 
2.  มาตรฐานการเรียนรู้          
มาตรฐาน ว 2.1 เขา้ใจสมบติัของสสาร องคป์ระกอบของสสาร ความสมัพนัธร์ะหวา่งสมบติัของ
สสารกบัโครงสรา้งและแรงยึดเหน่ียวระหว่างอนภุาค หลกัและธรรมชาติของการเปล่ียนแปลง
สถานะของสสาร การเกิดสารละลาย และการเกิดปฏิกิริยาเคมี 
3.  ตัวชีว้ดั (Indicators)     
ว 2.1 ป.5/1  อธิบายการเปล่ียนสถานะของสสาร เมื่อท าใหส้สารรอ้นขึน้หรือเย็นลง โดยใช้
หลกัฐานเชิงประจกัษ ์
4.  สาระการเรียนรู้แกนกลาง   

การเปล่ียนสถานะของสสารเป็นการเปล่ียนแปลงทางกายภาพ  เมื่อเพิ่มความรอ้นใหก้ับ
สสารถึงระดบัหน่ึงจะทาใหส้สารท่ีเป็นของแข็งเปล่ียนสถานะเป็นของเหลวเรียกว่า การหลอมเหลว 
และเมื่อเพิ่มความรอ้นต่อไปจนถึงอีกระดบัหน่ึงของเหลวจะเปลี่ยนเป็นแก๊ส เรียกว่า การกลายเป็น
ไอ แต่เมื่อลดความรอ้นลงถึงระดับหน่ึงแก๊สจะเปล่ียนสถานะเป็นของเหลว เรียกว่า การควบแน่น 
และถา้ลดความรอ้นต่อไปอีกจนถึงระดับหน่ึงของเหลวจะเปล่ียนสถานะเป็นของแข็ง เรียกว่า การ
แข็งตัว สสารบางชนิดสามารถเปล่ียนสถานะจากของแข็งเป็นแก๊สโดยไม่ผ่านการเป็นของเหลว  
เรียกว่า การระเหิด ส่วนแก๊สบางชนิดสามารถเปล่ียนสถานะเป็นของแข็ง  โดยไม่ผ่านการเป็น
ของเหลว เรียกว่า การระเหิดกลบั 
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5.  สมรรถนะส าคัญของผูเ้รียน (เลือกเฉพาะข้อที่สมัพันธกั์บเนือ้หาการสอน)    
   ความสามารถในการเรียนรู ้การส่ือสาร             

 ความสามารถในการคิดอย่างเป็นระบบ 
   ความสามารถในการแกปั้ญหา    

 ความสามารถในการใชท้กัษะชีวิต 
   ความสามารถในการใชเ้ทคโนโลยี 
 
6.  คุณลักษณะอันพงึประสงค ์(เลือกเฉพาะข้อที่สัมพันธกั์บเนือ้หาที่สอน)  
   รกัชาติ ศาสน ์กษัตริย ์ยึดมั่นในการปกครองระบอบประชาธิปไตย  

  ซื่อสตัยส์จุริต     มีวินยัและรบัผิดชอบ   
 ใฝ่เรียนรู ้      อยูอ่ย่างพอเพียง 
  วิริยะ อตุสาหะ มุ่งมั่นในการท างาน   มีความเป็นสากล พรอ้มรกัความเป็นไทย 
  มีจิตสาธารณะ     ปลอดส่ิงเสพติด 
  รกัและภาคภมูิใจในสถาบนัการศึกษา 
 

7.  วัตถุประสงคก์ารเรียนรู้ (ระบุให้ครบ KPA)   

ตัวชีวั้ด 
ด้านความรู้ 

(K: Knowledge) 
ด้านทักษะ 

(P: Process) 
ด้านคุณลักษณะ 

(A: Attitude) 
ว 2.1 ป.5/1 อธิบายการ
เปล่ียนสถานะของสสาร 
เม่ือท าใหส้สารรอ้นขึน้
หรือเย็นลง โดยใช้
หลกัฐานเชิงประจกัษ์ 
 

- นกัเรียนสามารถ
อธิบายการ
เปล่ียนแปลงสถานะ
ของสสารเม่ือเพ่ิมหรือ
ลดความรอ้นใหส้สาร
ไดโ้ดยใชห้ลกัฐานเชิง
ประจกัษ์ 

 

- นกัเรียนสามารถ
ทดลองการเปล่ียน
สถานะของสสารได ้

- นกัเรียนสามารถให้
เหตผุลเชิง
วิทยาศาสตรไ์ด ้

 

- นกัเรียนมีความใฝ่
เรียนรู ้ ซื่อสตัยส์จุริต 
มุ่งมั่น มีวินยัและ
ความรบัผิดชอบใน
การท างาน 
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8.  การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
ล าดับ เร่ือง จ านวนคาบ 

1 การเปล่ียนสถานะของสสาร 4 
 
9.  กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ตามจ านวนคาบการจัดการเรียนรู้) 
คาบที่   1-4 (200 นาที)  เร่ือง  การเปลี่ยนสถานะของสสาร     
1.  มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชีว้ดั (KPA) 
 ว 2.1 ป.5/1  อธิบายการเปล่ียนสถานะของสสาร เมื่อท าให้สสารร้อนขึน้หรือเย็นลง โดยใช้
หลกัฐานเชิงประจกัษ์ 
2.  กิจกรรมการเรียนรู้ 
    1. ขัน้สร้างความสนใจ (Engagement) (10 นาที) 

1) ครูใหน้ักเรียนดสูถานการณจ์ากภาพในชุดกิจกรรมใบความรูท่ี้ 1.1 เกี่ยวกบัการเดือดของ
น า้ในกาตม้ น า้จากนัน้ครูใชค้ าถามประเภทค าถามเพื่อน าไปสู่การสงัเกตถามน าเพื่อกระตุน้ให้
นกัเรียนสนใจและใหน้กัเรียนตอบค าถามลงไปในชดุกิจกรรม โดยใชต้วัอย่างค าถามดงันี ้  
 
 
 
 
 
 
 
 
1) จากสถานการณ ์นกัเรียนสงัเกตเห็นอะไร 

(แนวค าตอบ เห็นกาตม้น า้ / เห็นควนั /  เห็นไอท่ีลอยขึน้มา / เห็นควนัพุ่งออกมาจากกา
ตม้น า้  / เห็นกาตม้น า้มีไอน า้พุ่งออกมา )  

2) นกัเรียนคิดว่า จากสถานการณท์ าไมถึงเป็นเช่นนัน้  
(แนวค าตอบ น า้มนัรอ้นก็เลยมีควนัออกท่ีรู / เอาน า้ในกาตม้น า้ไปตม้ใหร้อ้น ) 

  

คุณแม่ครับ !!!  
มีอะไรพุ่ง 

ออกมาจากการ
ต้มน ้าด้วยครับ 

นัน่สิ !!  งัน้เรา
ต้องลอง

ค้นหาค าตอบ
แล้วล่ะ
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3) นกัเรียนเคยเห็นเหตกุารณท่ี์มีลกัษณะเหมือนภาพท่ีครูก าหนดใหห้รือไม่ ใหล้อง
ยกตวัอย่างมา 
(แนวค าตอบ ตอนคณุแม่ตม้น า้ ตอนไปกินท่ีรา้นก๋วยเต๋ียว ตอนเผาขยะ เป็นตน้) 

2. ขั้นส ารวจและค้นหา (Exploration)  (60 นาที)  
1. ครูใหน้กัเรียนเล่นเกมจบักลุ่ม เพื่อใหน้กัเรียนรูจ้กัสสาร  ดงันี ้  
     1.1  ให้นักเรียนเล่มเกมแบ่งกลุ่มนักเรียนออกเป็นกลุ่ม ๆ ละ 5-6 คน โดยเตรียมบัตรค า

ตัวสะกดภาษาอังกฤษ  จ านวน 4 ชุด มาให้นักเรียน ในบัตรค าจะประกอบไปดว้ย ตัวสะกด 
จ านวน 17 ตวั   

           ไดแ้ก่  S O L I D L I Q U I D G A S G A S   
1.2 จากนั้นใหน้ักเรียนแต่ละคนสุ่มหยิบบัตรค าคนละ 1 ใบ แลว้จับกลุ่มกัน กลุ่มละ 5 คน 2 

กลุ่ม และกลุ่มละ 6 คน 6 กลุ่ม  โดยจะตอ้งรวม  ตวัสะกดตามบัตรค าท่ีหยิบไดใ้หเ้ป็นค า 
ดงันี ้

-  S O L I D จ านวน 2 กลุ่ม  

- L I Q U I D จ านวน 3 กลุ่ม  

- G A S G A S   จ านวน 3 กลุ่ม 

  2.   เมือ่นกัเรียนแบ่งกลุ่มเรียบรอ้ย นกัเรียนแต่ละกลุ่มรว่มกนัศึกษาคน้ควา้ขอ้มลูเกี่ยวกบั เร่ือง 
การเปล่ียนสถานะของสสาร จากใบความรูท่ี้ 1.1 ในชดุกิจกรรม จากนัน้ครูถามค าถามนกัเรียน
ดว้ยตวัอย่างค าถาม ดงันี ้

  เพื่อตรวจสอบความรูจ้ากท่ีนกัเรียนไดศึ้กษาใบกิจกรรมที่ 1.1  
1) สสาร หมายถึงอะไร (ส่ิงท่ีมีมวล ตอ้งการที่อยู ่และสมัผสัได)้ 

2) สสารแบ่งเป็นกี่สถานะ  ไดแ้ก่อะไรบา้ง  (3 สถานะ ไดแ้ก่ ของแข็ง  ของเหลว  และแก๊ส )  

3) สสารแต่ละชนิดมีความแตกต่างกนัหรือไม่ อย่างไร  

(แตกต่างกนั จะมีการเรียงตวัของอนภุาคต่างกนั) 

4) การเพิ่มความรอ้น เกี่ยวขอ้งกบักระบวนการเปล่ียนสถานะใดบา้ง  

           (การหลอมเหลว และการกลายเป็นไอ) 

5) การลดความรอ้น เกี่ยวขอ้งกบักระบวนการเปล่ียนสถานะใดบา้ง  

(การแข็งตวั และการควบแน่น) 
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3. ครูและนกัเรียนรว่มกนัอภิปรายเกี่ยวกบัการเปล่ียนสถานะของสาร  ทัง้หมด 4 ลกัษณะ  คือ การ

หลอมเหลว   การกลายเป็นไอ (การระเหยและเดือด)  การควบแน่น และการแข็งตวั ซึ่งอธิบายต่อ

ว่าการเปล่ียนสถานะของสาร  นั้นเกี่ยวขอ้งกับการเพิ่มและลดอุณหภูมิหรือการดูดและคายความ

รอ้น 

4. จากนัน้ครูใหน้กัเรียนเร่ิมท าใบกิจกรรมท่ี 1.1 การทดลองเร่ืองการเปล่ียนสถานะของสสาร  โดย

ครูแจง้จุดประสงค์การทดลองใหก้ับนักเรียน ว่าจุดประสงค์ของการทดลองนีคื้อ  ก าหนดปัญหา  

สงัเกต  และอธิบายการเปล่ียนสถานะของสสารเมื่อเพิ่มหรือลดความรอ้น  โดยใหน้ักเรียนสังเกต

การเปล่ียนสถานะของน า้ในสถานะต่างๆ และใชค้ าถามในชุดกิจกรรมซึ่งมีตัวอย่างค าถามดังนี ้

เพื่อท าใหน้กัเรียนระบุปัญหาได ้ 

1. อะไรที่ท าใหก้อ้นน า้แข็งเปล่ียนสถานะไดบ้า้ง (อณุหภมูิ / ความรอ้น) 

2. อะไรที่ท าใหน้ า้เปลี่ยนสถานะไดบ้า้ง (การเพิ่มหรือลดความรอ้น) 

3. การระบุปัญหาของการทดลองนีม้ีความสอดคลอ้งกบัจดุประสงคข์องการทดลองคือ  

    (การเพิ่มหรือลดความรอ้นมีผลต่อการเปล่ียนสถานะของน า้อย่างไร) 

5. หลงัจากนัน้ครูถามค าถามเพื่อน าไปสู่การตัง้สมมติฐาน โดยใชค้ าถามท่ีอยู่ในชดุกิจกรรมซึ่งมี

ตวัอย่าง ดงันี ้ 

1) นกัเรียนคิดว่าอะไรจะเกิดขึน้ถา้นกัเรียนเพิ่มหรือลดความรอ้นใหก้บัน า้  

     (น า้เกิดการเปล่ียนสถานะ) 

2) นกัเรียนคิดว่าสมมติฐานของการทดลองในนีค้วรเป็นอย่างไร   

 (การเพิ่มหรือลดความรอ้น มีผลต่อการเปล่ียนสถานะของน า้) 

6. เมื่อนกัเรียนแต่ละกลุ่มตัง้สมมติฐานไดแ้ลว้ ครูใชค้ าถามในชดุกิจกรรมเพื่อน าไปสู่การก าหนด

ตวัแปร ดงันี ้ 

1) จากสมมติฐานท่ีกล่าวว่าการเพิ่มหรือลดความรอ้นมีผลท าใหน้ า้แข็งเปล่ียนสถานะได ้ใน

สมมติฐานนีอ้ะไรเป็นตวัแปรตน้  อะไรเป็นตวัแปรตาม และอะไรเป็นตวัแปรควบคมุ  แลว้

ใหน้กัเรียนบนัทึกตวัแปร ลงในชดุกิจกรรม 
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7. หลงัจากนัน้เมื่อนกัเรียนตัง้สมมติฐานแลว้ ครูแนะน าอปุกรณท่ี์จดัเตรียมไวใ้หก้บันกัเรียนว่ามี

อปุกรณด์งันี ้ 

1. ชาม     6.  เกลือ  

2. น า้แข็งกอ้น     7.  กระจกนาฬิกา 

3. หลอดทดลอง    8.  น า้แข็งป่น  

4. ตะแกรงวางหลอด    9.  ชดุตะเกียงแอลกอฮอล ์  

5. บีกเกอรข์นาด  

8. ครูแนะน าวิธีการใชต้ะเกียงแอลกอฮอลอ์ย่างปลอดภยัใหก้บันกัเรียน 

9. หลงัจากนัน้ครูใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มออกแบบการทดลอง และใชค้ าถามเพื่อน าไปสู่การ

ออกแบบการทดลองเพื่อทดสอบสมมติฐาน ดงันี ้

เราจะทดสอบอย่างไรว่าการเพิ่มหรือการลดความรอ้นมีผลต่อการเปล่ียนสถานะของ

น า้ไดอ้ย่างไร  

ใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มรว่มกนัออกแบบการทดลอง โดยเลือกใชอ้ปุกรณก์ารทดลองท่ีครู

ก าหนดให ้และมีเวลาท่ีใชใ้นการท าการทดลอง 20 นาที 

10.  หลงัจากนัน้ครูใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มรว่มกนัออกแบบการทดลองเพื่อทดสอบสมมติฐาน

ของตนเอง โดยใหน้กัเรียนเลือกอปุกรณพ์รอ้มออกแบบขัน้ตอนการทดลอง แลว้บนัทึกอปุกรณ์

ท่ีใชแ้ละขัน้ตอนการด าเนินการทดลองในชดุกิจกรรม  

11.  ใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มออกมาน าเสนอการออกแบบการทดลอง  หลงัจากนัน้ใหน้กัเรียนท า

การทดลองตามขัน้ตอนท่ีแต่ละกลุ่มน าเสนอ และบนัทึกผลการทดลองในตารางบนัทึกผลการ

ท าการทดลองในชดุกิจกรรม 

3. ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป (Explanation)  (30 นาที)   

1. ครูแนะน าใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มสรุปผลการทดลอง โดยครูช่วยแนะน าว่านกัเรียนควรสรุปผล

การทดลองดงันี ้โดยใชค้ าถามกระตุน้ว่า นกัเรียนท าการทดลองอย่างไร ไดผ้ลการทดลอง

อย่างไร และแสดงว่าส่ิงท่ีท าและส่ิงท่ีไดม้ีความสมัพนัธอ์ย่างไร 

2. หลงัจากใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มออกมาน าเสนอผลการท ากิจกรรมและสรุปผลการทดลองหนา้

ชัน้เรียนเพื่อรว่มกนัอภิปรายใหไ้ดข้อ้สรุปเกี่ยวกบัเร่ืองการเปล่ียนสถานะของสสารเป็นภาพรวม  
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3. หลงัจากนัน้ครูใหน้กัเรียนตอบค าถามหลงัการทดลอง 

4. ขั้นขยายความรู้ (Elaboration)  (60 นาท)ี 

1. ครูแบ่งกลุ่มนกัเรียนจากกลุ่มเดิม แลว้ใหน้กัเรียนท าใบกิจกรรมที่ 1.2 มาท าไอศรีมกนัเถอะ                         

มีขัน้ตอนในการท ากิจกรรมดงันี ้ 

1.1 แนะน าอปุกรณท่ี์ใชใ้นการท ากิจกรรมใหก้บันกัเรียน 

1.2 ใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มระบุอปุกรณท่ี์กลุ่มตนเลือกใชใ้นการท ากิจกรรม แลว้บนัทึกลง

ในใบกิจกรรมที่ 1.2 ในชดุกิจกรรม  

1.3   ใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มมารบัอปุกรณท่ี์ตนเองระบุไวเ้พื่อท ากิจกรรม 

1.4 ก่อนเร่ิมอธิบายขัน้ตอนการทดลองครูใชค้ าถามเพื่อแนะน านกัเรียนดงันี้ 

- น า้หวาน /น า้อดัลม มีสถานะเป็นอะไร (แนวค าตอบ ของเหลว) 

1.5  ครูอธิบายขัน้ตอนการท ากิจกรรมใหก้บันกัเรียนดงันี ้

1.5.1 น าน า้หวานเท..................................ใหเ้กือบเต็มปิดใหส้นิท แลว้ใส่ใน

กะละมงัท่ีเตรียมไว ้ 

1.5.2 จากนัน้น าน า้แข็งใส่กะละมงัใหเ้ต็มแลว้โรยเกลือลงไป 2 ถงุ  

1.5.3 จากนัน้หมนุกะละมงัไปมาประมาณ 5 นาที น า้หวานจะเกิดการ

เปลี่ยนแปลง  กลายเป็นไอศกรีม  

2. หลงัจากท่ีนกัเรียนท ากิจกรรมเสร็จครูใหน้กัเรียนท ากิจกรรมหนตูอบไดใ้นชดุกิจกรรมเพื่อเป็น

ตรวจสอบความเขา้ใจในส่ิงท่ีไดเ้รียนรูม้า 

3. ครูอธิบายเพิ่มเติมให้นักเรียนเข้าใจเกี่ยวกับการเปล่ียนสถานะของสสารว่า “การเปล่ียน

สถานะของสสาร เป็นการเปล่ียนแปลงทางกายภาพ โดยอาศัยความรอ้นเป็นปัจจัยส าคัญ 

ซึ่งเมื่ อมีการเพิ่มหรือลดความร้อนให้กับสสารในระดับหน่ึงจะท าให้สสารเกิดการ

เปล่ียนแปลงสถานะ แต่สสารนั้นสามารถกลับคืนสู่สถานะเดิมไดอ้ีกครัง้เมื่อมีการลดหรือ

เพิ่มความรอ้น” 

4. ครูใหค้วามรูเ้พิ่มเติมโดยครูใช ้PowerPoint เร่ือง การเปล่ียนสถานะของสสาร ประกอบการ

สอน โดยใชค้ าถามดงันี ้ใหน้กัเรียนดภูาพการท าไอศกรีม และใหน้กัเรียนตอบค าถามในใบ

กิจกรรมที่ 1.2 กจิกรรมหนตูอบได ้
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1) ครูใหส้ถานการณน์กัเรียนต่อไปนี ้แลว้ใหน้กัเรียนตอบค าถาม 

เซเว่นส ารวจหอ้งครวั พบวา่มีน า้ผลไม ้1 ชนิด คือน า้สม้ และมีไอศกรีม 1 ชนิด  

คือ ไอศกรีมองุ่น 

 

 

 

1.1 ) ถา้เซเว่นอยากกินไอศกรีมรสสม้ เซเว่นควรท าอย่างไร 

(แนวค าตอบ เทน า้สม้ใส่แม่พิมพแ์ละน าไปแช่ชอ่งแช่แข็ง เพื่อใหน้ า้สม้ซึ่งเป็นของเหลว

เกิดการแข็งตวักลายเป็นไอศกรีมสม้ซึ่งมีสถานะเป็นของแข็ง) 

1.2) ถา้ไอศรีมองุ่นโดนความรอ้นจนกลายเป็นของเหลว  เซเว่นสามารถท าใหไ้อศรีมองุ่นท่ี

กลายเป็นของเหลวแลว้กลบัมาเป็นไอศรีมองุ่นเหมือนเดิมไดห้รือไม่  อย่างไร 

(แนวค าตอบ เซเว่นสามารถท าใหก้ลบัมาเป็นไอศกรีมองุ่นเหมือนเดิมได ้โดยการเทไอศรี

มองุ่นท่ีเป็นของเหลวแลว้ใส่แม่พิมพ ์และน าไปแช่ช่องแช่แข็ง  เพือ่ใหเ้กิดการแข็งตวั

กลบัมาเป็นไอศรีมเหมือนเดิม) 

2) การเปลีย่นสถานะของสสารท าใหส้มบติัของสารเปลีย่นไปจากเดิม  จากขอ้ความนกัเรียน

เห็นดว้ยหรือไม่ เพราะอะไร (แนวค าตอบ ไม่เห็นดว้ย  เพราะการเปล่ียนสถานะของสสาร

ไม่ท าใหส้มบติัของสสารเปล่ียนไปจากเดิม )  

3) นกัเรียนคิดว่าตวัเลือกใดจดัเป็นการเปล่ียนแปลงทางกายภาพ  เพราะเหตใุด 

1. ท าน า้แข็ง     2.  แก๊สระเบิด     3.  ท าน า้เตา้หู ้ 4.  การผลิตยารกัษาโรค 

(แนวค าตอบ ขอ้ 1  เพราะน า้สามารถกลายเป็นน า้แข็ง และน า้แข็งสามารถกลบัมาเป็นน า้

ได ้ส่วนขอ้อื่นๆไม่สามารถกลบัมาเป็นสารเดิมไดแ้ลว้ จึงไม่ใช่การเปล่ียนแปลงทาง

กายภาพ) 

 

 

 

 

 



  177 

5. ขั้นประเมิน (Evaluation) (40 นาที) 

ครูใหน้กัเรียนท าใบกิจกรรมที่ 1.3 เล่นเกม “บิงโกลบัสมอง” เพื่อเป็นการสรุปความรูท่ี้เรียน

มาโดยครูแนะน าวิธีการเล่นเกมใหก้บันกัเรียนดงันี ้   

1. แจกตารางบิงโก ขนาด 4 × 4 ชอ่งใหน้กัเรียนคนละแผ่น 

2. ใหน้กัเรียนสุ่มเขียนค าตอบท่ีครูก าหนดจากท่ีนกัเรียนตอบค าถาม 20 ขอ้ใหล้งในช่องว่าง 

ช่องไหนก็ไดใ้หค้รบทัง้ 16 ช่อง 

3. ครูหมนุวงลอ้เพื่อสุ่มเลือกขอ้ค าถาม แลว้ถามค าถามนกัเรียนจากค าถามท่ีสุ่มได ้หลงัจาก

นัน้ใหน้กัเรียนช่วยกนัตอบค าถาม ถา้ค าตอบของนกัเรียนตรงกบัช่องไหนใหน้กัเรียนท า

เครื่องหมาย  × ในช่องนัน้ ท าแบบนีไ้ปเร่ือยๆ จนไดผู้ช้นะในเกมบิงโก 

4. กติการการชนะในเกม 

- ครบ 4 ตวั ในแนวเสน้ทแยงมมุ 

- ครบ 4 ตวั เป็นแนวตัง้ 

- ครบ 4 ตวั เป็นแนวนอน 

- ครบ 4 ตวั เป็นมมุขอบนอก 

- ครบ 4 ตวั ดา้นใน  

5. นกัเรียนท่ีเป็นผูช้นะจะมีตารางบิงโกไดต้ามนี ้ 

 

 

 

 

 

6. ใหน้กัเรียนตอบค าถามลงในชดุกิจกรรม พรอ้มกบัเฉลยค าตอบเพื่อน ามาเล่นเกมบิงโกลบั

สมองโดยค าถามจะอยู่ในชดุกิจกรรม 

1) “มีมวล ตอ้งการที่อยู่ สามารถสมัผสัได ้มีรูปรา่งและปริมาตรท่ีคงท่ี” เป็นสมบติัของ

สสารท่ีสถานะใด (ของแข็ง) 
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2) “มีมวล ตอ้งการที่อยู่ สามารถสมัผสัได ้มีรูปรา่งเปล่ียนแปลงตามภาชนะท่ีบรรจ ุและ

มีปริมาตรคงท่ี” เป็นสมบติัของสสารท่ีสถานะใด (ของเหลว) 

3) “มีมวล ตอ้งการที่อยู่ สามารถสมัผสัได ้มีรูปรา่งและปริมาตรเปล่ียนแปลงตามภาชนะ

ท่ีบรรจ”ุ เป็นสมบติัของสสารท่ีสถานะใด (แก๊ส) 

4) “ปกรณ ์ตม้น า้เพื่อท่ีจะตม้ไข ่เมื่อน า้เดือด น า้กลายเป็นไอน า้ และท าใหป้ริมาณน า้ใน

หมอ้ตม้มีปริมาณนอ้ยลงกว่าเดิม” จากขอ้มลูการท่ีน า้เปลี่ยนสถานะเป็นไอน า้ เป็น

การเปล่ียนแปลงแบบใด (การเปล่ียนแปลงทางกายภาพ) 

5) การเพิ่มความรอ้นใหก้บัสสารท่ีอยู่ในสถานะของแข็งใหเ้ปลี่ยนเป็นของเหลว  เราเรียก

กระบวนการนีว้่าอะไร  (การหลอมเหลว) 

6) การเปล่ียนสถานะจากของเหลวท่ีอยู่บริเวณผิวหนา้ไปเป็นแก๊ส  เราเรียกกระบวนการ

นีว้่าอะไร (การระเหย) 

7) การเปล่ียนสถานะจากของเหลวโดยเพิ่มความรอ้นจนถึงจดุเดือดจนเป็นแก๊ส เราเรียก

กระบวนการนีว้่าอะไร (การเดือด) 

8) การลดความรอ้นใหก้บัสสารท่ีอยู่ในสถานะแก๊สใหเ้ปลี่ยนเป็นของเหลว  เราเรียก

กระบวนการนีว้่าไร (การควบแน่น) 

9) การลดความรอ้นใหก้บัสสารท่ีอยู่ในสถานะของเหลวใหเ้ปลี่ยนเป็นของแข็ง  เราเรียก

กระบวนการนีว้่าอะไร (การแข็งตวั) 

10) “ทกุส่ิงทกุอย่างท่ีอยู่รอบตวัเรา มีตวัตน สมัผสัได”้ เราเรียกว่าอะไร (สสาร) 

11) เมื่อใชอ้ปุกรณเ์สร็จ ใหน้กัเรียนใชฝ้าครอบปิดไฟใหส้นิท โดยหา้มใชป้ากเป่าใหไ้ฟดบั 

เป็นการใชอ้ปุกรณช์นิดใด (ตะเกียงแอลกอฮอล)์ 

12) เป็นอปุกรณว์ิทยาศาสตรท่ี์มีลกัษณะเป็นกระจกเวา้ อปุกรณด์งักล่าวคืออะไร (กระจก

นาฬิกา) 

13) มีคณุสมบติัในการดดูความรอ้นออกจากรอ้นน า้แข็งท าใหก้อ้นน า้แข็งมีอณุหภมูิต ่าลง  

(เกลือแกง) 

14) การคาดการณส่ิ์งท่ีจะเกิดขึน้ในอนาคต โดยอาศัยการวิเคราะหข์อ้มลูในอดีต ขอ้มลู

ปัจจบุนัและจากประสบการณส์ามารถน าไปใชเ้พื่อใหท้ราบถึงแนวโนม้การ
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เปลี่ยนแปลงของสถานการณต่์างๆได ้เราเรียกกระบวนการดงักล่าวว่าอะไร (การ

พยากรณ)์ 

15) การท่ีไอศกรีมที่มีเกิดการหลอมเหลว เกี่ยวขอ้งกบัปัจจยัใด (อณุหภมูิเพิ่มขึน้) 

16) การท่ีน า้กลายเป็นน า้แข็ง  เกี่ยวขอ้งกบัปัจจยัใด (อณุหภมูิลดลง) 

17) จดุเยือกแข็งมีอณุหภมูอิยู่ท่ีเท่าใด (0 องศาเซลเซียส) 

18) จดุเดือดมีอณุหภมูิอยู่ท่ีเท่าใด (100 องศาเซลเซียส) 

19) เป็นเครื่องมือทางวิทยาศาสตรท่ี์ใชใ้นหอ้งปฏิบติัการเพื่อบรรจสุารเคมีเพื่อใหค้วาม

รอ้น ผสมสาร หรือท าปฏิกิริยากนั มีรูปรา่งเป็นทรงกระบอกกน้แบน ปากแบะออก

เล็กนอ้ยและมีจะงอยเพื่อช่วยในการเทสาร  (บีกเกอร)์ 

20) การระเหยและการเดือดเป็นการเปล่ียนสถานะจากของเหลวเป็นแก๊ส เราเรียก

กระบวนการนีว้่าอะไร (การกลายเป็นไอ) 
10.  กระบวนการที่ใช้สอน (ระบทุี่ใช้ในชั่วโมง / คาบสอน) 
  กระบวนการเรียนความรูค้วามเขา้ใจ   กระบวนการปฏิบตัิ    กระบวนการกลุ่ม 
 กระบวนการสรา้งความคิดรวบยอด   กระบวนการสรา้งค่านิยม   กระบวนการ
แกปั้ญหา 
  กระบวนการเรียนภาษา    กระบวนการสรา้งความตระหนกั     กระบวนการคณิตศาสตร ์
  ทกัษะกระบวนการ 9 ขัน้   กระบวนการสรา้งเจตคติ      กระบวนการทาง
วิทยาศาสตร ์
กระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณ   กระบวนการอ่าน แบบที่.............   กระบวนการ
วิเคราะห ์

11.  วิธีการสอนที่ใช้ในการจัดการเรียนรู้ (ระบุเฉพาะวิธีที่ไดส้อน) 
การบรรยาย (Lecture) การสาธิต (Demonstration)  การทดลอง(Experiment) 
  แบบนิรนยั (Deduction)    แบบอปุนยั (Induction)   แบบทศันศึกษา  
การอภิปรายรายกลุ่มย่อย (Small Group Discussion)    การแสดงละคร  
  การแสดงบทบาทสมมติ (Role Playing)     กรณีตวัอย่าง (Case 
study) 
  การใชส้ถานการณจ์ าลอง (Simulation)     แบบศนูยก์ารเรียน 
  การบทเรียนโปรแกรม (Programmed Instruction)    การใชเ้กม (Game) 
  การใชค้ าถาม        ระบุเพิ่มเติม  
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12. สื่อการเรียนการสอน (สื่อวัสดุสิง่ของ / สื่อธรรมชาติ / สื่อเทคโนโลยี/ แหลง่เรียนรู้) 
 ส่ือ       แหล่งเรียนรู ้

  ส่ือ        แหล่งเรียนรูใ้นโรงเรียน 
  ส่ือเทคโนโลยี       พิพิธภณัฑ ์
   ส่ืออื่น ๆ        อาเซียน 
       ระบ.ุ............................................................    หอ้งสืบคน้ 
            .............................................................    หอ้งปฏิบติัการทางภาษา 
          หอ้งเรียนสีเขียว 
          หอ้งสมดุ 
          แหล่งเรียนรูน้อกโรงเรียน 

  หอ้งปฏิบตัิการวิทยาศาสตร ์
13. การประเมินการเรียนรู้  
 

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ วิธีการวัดผล เครื่องมือที่ใช้ในการวัดผล เกณฑก์ารประเมิน 
ความรู้ (K) 
- นกัเรียนสามารถ
อธิบายการ
เปลี่ยนแปลงสถานะ
ของสสารเมื่อเพิ่ม
หรือลดความรอ้นให้
สสารไดโ้ดยใช้
หลกัฐานเชิงประจกัษ์  

 
ตรวจค าตอบจากชุด
กิจกรรมที่ 1 การเปล่ียน
สถานะของสสาร ในใบ
กิจกรรมที่ 1.2  

 
ชุดกิจกรรมที่ 1 การเปล่ียน
สถานะของสสาร ใบกิจกรรม
ที่ 1.2 

 
นกัเรียนไดค้ะแนน 
ไม่นอ้ยกว่ารอ้ยละ 60  

ตรวจค าตอบจากชุด
กิจกรรมที่ 1 การเปล่ียน
สถานะของสสาร ในใบ
กิจกรรมที่ 1.3 

ชุดกิจกรรมที่ 1 การเปล่ียน
สถานะของสสาร ใบกิจกรรม
ที่ 1.3 

นกัเรียนไดค้ะแนน 
ไม่นอ้ยกว่ารอ้ยละ 60 

ทักษะ (P) 
- นกัเรียนสามารถ
ทดลองการเปล่ียน
สถานะของสสารได ้

 
ตรวจค าตอบจากชุด
กิจกรรมที่ 1 การเปล่ียน
สถานะของสสาร ในใบ
กิจกรรมที่ 1.1 

 
ชุดกิจกรรมที่ 1 การเปล่ียน
สถานะของสสาร ในใบ
กิจกรรมที่ 1.1 

 
นกัเรียนไดค้ะแนน 
ไม่นอ้ยกว่ารอ้ยละ 60 

บนัทึกทกัษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตรข์ัน้
บูรณาการ 

แบบบนัทึกทกัษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์
ขัน้บูรณาการ 

นกัเรียนมีทกัษะ
กระบวนการทาง
วิทยาศาสตรข์ัน้บูรณา
การอยู่ในระดบัดีขึน้ไป 
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จุดประสงคก์ารเรียนรู้ วิธีการวัดผล เครื่องมือที่ใช้ในการวัดผล เกณฑก์ารประเมิน 
- นกัเรียนสามารถให้
เหตผุลเชิง
วิทยาศาสตรไ์ด ้

 

ตรวจค าตอบจากชุด
กิจกรรมที่ 1 การเปล่ียน
สถานะของสสาร ในใบ
กิจกรรมที่ 1.1 , 1.2   
และ 1.3 

ชุดกิจกรรมที่ 1 การเปล่ียน
สถานะของสสาร ในใบ
กิจกรรมที่ 1.1 , 1.2 และ 1.3   

นกัเรียนไดค้ะแนน 
ไม่นอ้ยกว่ารอ้ยละ 60 

คุณลักษณะอันพึง
ประสงค(์A) 
- นกัเรียนมีความใฝ่
เรียนรู ้ ซื่อสตัยส์จุริต 
มุ่งมั่น มีวินยัและ
ความรบัผิดชอบใน
การท างาน 

 
สงัเกตพฤติกรรม 

 
แบบประเมินคณุลกัษณะอนั
พึงประสงค ์

 
นกัเรียนมีพฤติกรรมอยู่
ในระดบัดขีึน้ไป 
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ตัวอย่างแบบทดสอบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข์ัน้บูรณาการ (Pre-test) 
วิชาวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 

ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2565 
ชื่อ ..................................... นามสกุล...................................ชั้น............ เลขที่................ 
ค าชีแ้จง  
 

1. แบบทดสอบนีเ้ป็นแบบทดสอบเพื่อวดัทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ์
ขัน้บูรณาการ ส าหรบันกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 5  โดยแบบทดสอบจะเป็นขอ้มลูท่ีเกี่ยวขอ้งกบั
สถานการณก์ารทดลองทางวิทยาศาสตร ์

2. แบบทดสอบมี 1 ตอน เป็นแบบเลือกตอบใหน้กัเรียนเลือกตวัเลือกท่ีถกูตอ้ง 
1 ตวัเลือก  

3. ใหน้กัเรียนท าเครื่องหมาย × ลงในกระดาษค าตอบท่ีเตรียมใหเ้ท่านัน้    
4. แบบทดสอบ ฉบบันีม้ี 4 สถานการณ ์จ านวน 20 ขอ้  

5. ก าหนดเวลาในการท าแบบทดสอบ  50 นาที 
 

สถานการณท์ี่ 1  
ให้นักเรียนใช้สถานการณต์่อไปนีต้อบค าถามข้อ 1-5 
 

 วิธีตรวจสอบผงชรูสว่าแทห้รือไม ่สามารถท าไดโ้ดยวิธีการเผา  โดยการน าผง

ชรูสประมาณครึง่ชอ้นชาใส่ชอ้นโลหะแลว้น าไปเผาบนเปลวไฟ ถา้ผงชรูสแทจ้ะไหม้

เป็นเถา้ถ่านสีด า แต่ถา้มีสารเคมีอื่นเจือปนจะมส่ีวนท่ีไม่ไหม ้แต่จะมีการหลอมตวั

เป็นสีขาวซึ่งอาจเป็นสารบอแรกซ ์หรือโซเดียมเมตาฟอสเฟต  นกัเรียนทราบหรือไม่ว่า

เมื่อน าผงชรูสแทไ้ปเผาผงชรูสแทจ้ะมีลกัษณะอย่างไร  
 

 

1. ขอ้ใดคือการตัง้สมมติฐานท่ีถกูตอ้งส าหรบัค าถามของการทดลองนี ้ 

ก. ผงชรูสแทจ้ะไหมเ้ป็นเถา้ถ่านสีด า  

ข. ผงชรูสแทม้ีคณุภาพมากกว่าผงชรูสปลอม 

ค. ผงชรูสปลอมจะมีส่วนหน่ึงท่ีไม่ไหมไ้ฟ  

ง. ง. การน าผงชรูสใส่อาหารเป็นส่ิงท่ีไม่ควรปฏิบติั 
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2. ขอ้ใดเป็นตวัแปรตาม ท่ีไดจ้ากการทดลอง 

ก. ยี่หอ้ของผงชรูส    ค. การไหมข้องผงชรูส 

ข. ชอ้นโลหะท่ีใชใ้นการเผา   ง. ปริมาณของผงชรูสท่ีใชใ้นการเผา 

3. จากการทดลองขอ้ใดกล่าวถึง “ผงชรูสแท”้ ไดถ้กูตอ้ง  

ก. เมื่อน าไปเผาบนเปลวไฟจะไหมเ้ป็นเถา้ถ่านสีด า 

ข. เมื่อน าไปเผาบนเปลวไฟจะเห็นสารบอแรกซเ์จือปน 

ค. เมื่อน าไปเผาบนเปลวไฟจะไหมไ้ม่หมดและมีสีขาวเจือปน 

ง. เมื่อน าไปเผาบนเปลวไฟจะเห็นสารโซเดียมเมตาฟอสเฟตเจือปน 

4. ถา้ตอ้งการศึกษาว่า “เมือ่น าผงชรูสแทไ้ปเผาผงชรูสแทจ้ะมีลกัษณะอยา่งไร”  

ควรออกแบบการทดลองอย่างไร  

ก. น าเอาผงชรูสยี่หอ้เดียวกนัปริมาณเท่ากนัใส่ชอ้นโลหะแลว้น าไปเผาบนเปลวไฟ 

ข. น าเอาผงชรูสยี่หอ้ต่างกนัปริมาณเท่ากนัใส่ชอ้นโลหะแลว้น าไปเผาบนเปลวไฟ 

ค. น าเอาผงชรูสยี่หอ้เดียวกนัปริมาณต่างกนัใส่ชอ้นโลหะแลว้น าไปเผาบนเปลวไฟ 

ง. น าเอาผงชรูสยี่หอ้ต่างกนัปริมาณต่างกนัใส่ชอ้นโลหะแลว้น าไปเผาบนเปลวไฟ 

5. โรงเรียนแห่งหน่ึงไดท้ าการตรวจสอบรา้นอาหารภายในโรงอาหารของโรงเรียน  

ซึ่งทดสอบผงชรูส  ตวัอย่างดว้ยวิธีการเผา ไดผ้ลดงันี  ้

วิธีทดสอบ ร้านอาหาร 
 

เผา 
A B C D 

สีเหมือนสี
น า้ตาลไหม ้

มีสีขาว
ปะปน 

สีเหมือนสี
น า้ตาลไหม ้

สีเหมือนสี
น า้ตาลไหม ้

ขอ้ใดสรุปผลการทดลองถกูตอ้ง   
ก. รา้นอาหาร B และ D คือผงชรูสแท ้   
ข. รา้นอาหาร A ,C และD คือผงชรูสปลอม          
ค. รา้นอาหาร A  C และ D คือผงชรูสแท ้
ง.   รา้นอาหาร B คือผงชรูสท่ีมีสารบอแรกซ ์
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  สถานการณท์ี่ 2  
  ให้นักเรียนใช้สถานการณต์่อไปนีต้อบค าถามข้อ 6-10 

          นกัเรียนท าการทดลองโดยการน าหนงัสือมาวางซอ้นกนับนพืน้หอ้งใหส้งู 10 เซนติเมตร แลว้น า

ปลายแผ่นกระดาษแข็งดา้นหน่ึงวางพลาดบนกองหนงัสือ จากนัน้ปล่อยใหล้กูปิงปองกลิง้ลงมา

ตามแผ่นกระดาษแข็งและพืน้หอ้ง  และกลิง้ต่อไปบนพืน้หอ้งจนกระทั่งหยดุน่ิง  

    

  

 

 

 

              

สามารถบนัทึกผลการทดลองไดด้งันี ้
 

การทดลอง ลักษณะของผิวสัมผสั ระยะทางที่วดัได้ 
(ซม.) 

1. ปล่อยลกูปิงปองกลิง้มาตาม 
กระดาษแข็งและพืน้หอ้ง 

ลกูปิงปอง พืน้เรียบ 
พืน้หอ้ง ผิวเรียบ 

50 

2. ปล่อยลกูปิงปองกลิง้มาตาม 
กระดาษแข็งและผา้ขนหนู 

ลกูปิงปอง พืน้เรียบ 
ผา้ขนหน ูผิวขรุขระ 

30 

         

        จากการทดลองนกัเรียนคิดว่าชนิดของผิวสัมผสัมีผลต่อขนาดของแรงเสียดทานหรือไม่  

6. จากสถานการณข์า้งตน้ สมมติฐานในการทดลองนีคื้อขอ้ใด  
ก. ชนิดของผิวสมัผสัมีผลต่อขนาดของแรงเสียดทาน     

ข. น า้หนกัของผิวสมัผสัมีผลต่อขนาดของแรงเสียดทาน 

ค. ขนาดของผิวสมัผสัมีผลต่อขนาดของแรงเสียดทาน 

ง. ระยะทางของผิวสมัผสัมีผลต่อขนาดของแรงเสียดทาน 
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7.  จากสถานการณข์า้งตน้ ขอ้ใดคือตวัแปรควบคมุทัง้หมด  

      ก. ชนิดของพืน้ผิวสมัผสั  แรงผลกัลกูปิงปอง 

      ข. มวลของลกูปิงปอง  ขนาดของลกูปิงปอง 

      ค. มวลและขนาดของลกูปิงปอง  ต าแหน่งท่ีปล่อยลกูปิงปอง 

      ง. ระยะทางท่ีลกูปิงปองเคล่ือนท่ี   ความยาวของแผ่นกระดาษแข็ง 

8. ขอ้ใดเป็นนิยามของค าว่า “ขนาดของแรงเสียดทาน” ท่ีถกูตอ้ง  

ก. ระยะทางท่ีลกูปิงปองกลิง้    ค. ระยะเวลาท่ีลกูปิงปองกลิง้ 

ข. แรงผลกัท่ีท าใหล้กูปิงปองกลิง้  ง. ชนิดของผิวสมัผสัท่ีลกูปิงปองกลิง้ 

9. ขอ้ใดเรียงล าดบัขัน้ตอนการด าเนินการทดลองไดถ้กูตอ้ง  

1) ใชต้ลบัเมตรวดัระยะทางท่ีลกูปิงปองกลิง้ผ่านไป  

2) น าปลายแผ่นกระดาษแข็งดา้นหน่ึงวางพลาดบนกองหนงัสือ 

3) น าหนงัสือมาวางซอ้นกนับนพืน้หอ้งใหส้งู 10 เซนติเมตร   

4)  ปล่อยใหล้กูปิงปองกลิง้มาตามแผ่นกระดาษแข็งและผา้ขนหนจูนหยดุน่ิง 

5)  ปล่อยใหล้กูปิงปองกลิง้มาตามแผ่นกระดาษแข็งและพืน้หอ้งจนหยดุน่ิง 

ก. 1,2,3,4,5 ข. 2,3,4,5,1     ค. 3,2,1,4,5   ง. 3,2,4,5,1   

     10. ขอ้ใดสรุปผลการทดลองถกูตอ้ง  

     ก. ลกูปิงปองจะเคล่ือนท่ีบนพืน้หอ้งเรียบไดใ้กลก้ว่าบนผา้ขนหนท่ีูขรุขระ 

     ข. ลกูปิงปองจะเคล่ือนท่ีบนพืน้หอ้งขรุขระไดไ้กลกว่าบนผา้ขนหนท่ีูเรียบ 

     ค. พืน้ผิวสมัผสัขรุขระแรงเสียดทานจะมาก ส่งผลใหล้กูปิงปองเคล่ือนท่ีไดใ้กล้ 

     ง. พืน้ผิวสมัผสัขรุขระแรงเสียดทานจะนอ้ย  ส่งผลใหล้กูปิงปองเคล่ือนท่ีไดใ้กล้ 
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ตัวอย่างแบบทดสอบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข์ัน้บูรณาการ (Post-test) 
วิชาวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 

ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2565 
 

ชื่อ .........................................นามสกุล.............................ชัน้.....................เลขที.่............ 
 

ค าชีแ้จง  
 

1. แบบทดสอบนีเ้ป็นแบบทดสอบเพื่อวดัทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข์ัน้บูรณาการ 

ส าหรบันกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 5  โดยแบบทดสอบจะเป็นขอ้มลูท่ีเกี่ยวขอ้งกบั

สถานการณก์ารทดลองทางวิทยาศาสตร ์

2. แบบทดสอบ มี 1 ตอน เป็นแบบเลือกตอบใหน้กัเรียนเลือกตวัเลือกท่ีถกูตอ้ง 1 ตวัเลือก  

3. ใหน้กัเรียนท าเครื่องหมาย × ลงในกระดาษค าตอบท่ีเตรียมใหเ้ท่านัน้    

4. แบบทดสอบ ฉบบันีม้ี 4 สถานการณ ์จ านวน 20 ขอ้ 

5. ก าหนดเวลาในการท าแบบทดสอบ  50 นาที 
 

สถานการณท์ี่ 1                                                                                            
ให้นักเรียนใช้สถานการณต์่อไปนีต้อบค าถามข้อ 1-5  

    วิธีตรวจสอบผงชูรสว่าแท้หรือไม่ สามารถท าได้โดยวิธีการเผา โดยการน าผงชูรส

ประมาณครึง่ชอ้นชาใส่ชอ้นโลหะแลว้น าไปเผาบนเปลวไฟ ถา้ผงชรูสแทจ้ะไหมเ้ป็นเถา้ถ่านสี

ด า แต่ถา้มีสารเคมีอื่นเจือปนจะมีส่วนท่ีไม่ไหม้ แต่จะมีการหลอมตัวเป็นสีขาวซึ่งอาจเป็น

สารบอแรกซ ์หรือโซเดียมเมตาฟอสเฟต ท่ีเราเรียกว่าผงชรูสปลอม  นกัเรียนทราบหรือไม่ว่า

เมื่อน าผงชรูสปลอมไปเผาผงชรูสปลอมจะมีลกัษณะอย่างไร 

1. ขอ้ใดคือการตัง้สมมติฐานท่ีถกูตอ้งส าหรบัค าถามของการทดลองนี ้ 

ก. ผงชรูสแทจ้ะไหมเ้ป็นเถา้ถ่านสีด า       ค. ผงชรูสปลอมจะมีส่วนหน่ึงท่ีไม่ไหมไ้ฟ 

ข. ผงชรูสแทม้ีคณุภาพมากกว่าผงชรูสปลอม   ง. การน าผงชูรสใส่อาหารเป็นส่ิงที่ไม่ควรปฏิบตัิ 

2. ขอ้ใดเป็นตวัแปรตน้ ท่ีไดจ้ากการทดลองนี ้ 

ก. ยี่หอ้ของผงชรูส        ค. การไหมข้องผงชรูส 

ข. ชอ้นโลหะท่ีใชใ้นการเผา       ง. ปริมาณของผงชรูสท่ีใชใ้นการเผา 
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3. จากการทดลองขอ้ใดกล่าวถึง “ผงชรูสปลอม” ไดถ้กูตอ้ง  

ก. เมื่อน าไปเผาบนเปลวไฟจะไหมเ้ป็นเถา้ถ่านสีด า 

ข. เมื่อน าไปเผาบนเปลวไฟจะเห็นสารบอแรกซเ์จือปน 

ค. เมื่อน าไปเผาบนเปลวไฟจะไหมไ้ม่หมดและมีสีขาวเจือปน 

ง.  เมื่อน าไปเผาบนเปลวไฟจะเห็นสารโซเดียมเมตาฟอสเฟตเจือปน 

4. ถา้ตอ้งการศึกษาว่า “เมือ่น าผงชรูสปลอมไปเผาผงชรูสปลอมจะมีลกัษณะอย่างไร” 

ควรออกแบบการทดลองอย่างไร  

ก. น าเอาผงชรูสยี่หอ้เดียวกนัปริมาณเท่ากนัใส่ชอ้นโลหะแลว้น าไปเผาบนเปลวไฟ 

ข. น าเอาผงชรูสยี่หอ้ต่างกนัปริมาณเท่ากนัใส่ชอ้นโลหะแลว้น าไปเผาบนเปลวไฟ 

ค. น าเอาผงชรูสยี่หอ้เดียวกนัปริมาณต่างกนัใส่ชอ้นโลหะแลว้น าไปเผาบนเปลวไฟ 

                 ง. น าเอาผงชรูสยี่หอ้ต่างกนัปริมาณต่างกนัใส่ชอ้นโลหะแลว้น าไปเผาบนเปลวไฟ 

5. โรงเรียนแห่งหน่ึง ไดท้ าการตรวจสอบรา้นอาหารภายในโรงอาหารของโรงเรียนซึ่ง

ทดสอบผงชรูส   ตวัอย่างดว้ยวธีิการเผา ไดผ้ลดังนี ้  
วิธีทดสอบ ร้านอาหาร 

A B C D 
  เผา สีเหมือนสีน า้ตาล

ไหม ้
มีสีขาวปะปน สีเหมือนสี

น า้ตาลไหม ้
มีสีขาวปะปน 

    ขอ้ใดสรุปผลการทดลองไม่ถกูตอ้ง   

ก. รา้น A และรา้น C เป็นผงชรูสแท ้

ข. รา้น B และรา้น D เป็นผงชรูสแท ้

ค. รา้น B มีปรมิาณสารบอแรกซม์ากกว่ารา้น D 

ง. รา้น A มีปรมิาณสารโซเดียวเมตาฟอสเฟตนอ้ยกว่า รา้น  
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สถานการณท์ี่ 2 
ให้นักเรียนใช้สถานการณต์่อไปนีต้อบค าถามข้อ 6-10 

 
6. จากสถานการณข์า้งตน้ สมมติฐานในการทดลองนีคื้อขอ้ใด  

ก. ผิวของผา้ขนหนมูีผลต่อขนาดของแรงเสียดทาน   

ข. ชนิดของผิวสมัผสัมีผลต่อขนาดของแรงเสียดทาน 

ค. ผิวของลกูปิงปองมีผลต่อขนาดของแรงเสียดทาน 

ง. ผิวของกระดาษแข็งมีผลต่อขนาดของแรงเสียดทาน 

7. จากสถานการณข์า้งตน้ ขอ้ใดคือตวัแปรตน้และตวัแปรตาม ตามล าดบั 

ก. ชนิดของพืน้ผิวสมัผสั  ระยะทางท่ีลกูปิงปองเคล่ือนท่ี    

ข. มวลของลกูปิงปอง  ขนาดของลกูปิงปอง 

ค. มวลและขนาดของลกูปิงปอง  ต าแหน่งท่ีปล่อยลกูปิงปอง 

ง. แรงผลกัลกูปิงปอง  ความยาวของแผ่นกระดาษแข็ง 

8. ขอ้ใดเป็นนิยามของค าว่า “ชนิดของผิวสมัผสั” ท่ีถกูตอ้ง 

ก.  ลกัษณะผิวสมัผสัของ กระดาษแข็ง และหนงัสือ 

ข. ลกัษณะผิวสมัผสัของ ลกูปิงปอง และผา้ขนหนู 

ค. ลกัษณะผิวสมัผสัของ ลกูปิงปอง พืน้หอ้ง และผา้ขนหนู 

ง.  ลกัษณะผิวสมัผสัของ กระดาษแข็ง ลกูปิงปอง พืน้หอ้ง และผา้ขนหนู 
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9. จากสถานการณ ์ “ นกัเรียนท าการทดลองโดยการน าหนงัสือมาวางซอ้นกนับนพืน้หอ้งใหส้งู 10 

เซนติเมตร แลว้น าปลายแผ่นกระดาษแข็งดา้นหน่ึงวางพลาดบนกองหนังสือ จากนั้นปล่อยใหลู้ก

ปิงปองกลิง้ลงมาตามแผ่นกระดาษแข็งและพืน้หอ้ง และกลิง้ต่อไปบนผา้ขนหนจูนกระทั่งหยุดน่ิง” 

ถา้ไม่ใชพ้ืน้หอ้ง และผา้ขนหนใูนการทดลอง สามารถใชส่ิ้งใดแทนได ้(ตามล าดบั)  

ก. พืน้สนามหญา้  พืน้กระเบือ้ง   ค. พืน้ทราย  พืน้สนามฟุตบอล 

ข. พืน้หินอ่อน  พืน้ถนนราดยาง   ง. พืน้ไมล้ามิเนต พืน้กระเบือ้งยาง 

10. จากสถานการณข์า้งตน้  ชนิดของผิวสมัผสัมีผลต่อขนาดของแรงเสียดทานอย่างไร  

ก. พืน้ของผิวสมัผสัเรียบ แรงเสียดทานจะนอ้ย    

ข. พืน้ของผิวสมัผสัไม่เรียบ แรงเสียดทานจะนอ้ย 

ค. พืน้ของผิวสมัผสัเรียบ แรงเสียดทานจะมาก 

ง.   พืน้เรียบจะไม่มีแรงเสียดทานเกิดขึน้ 
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แบบบันทึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นบูรณาการ  

ตัวอย่างแบบบันทึกทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรข์ั้นบูรณาการ 

 
 

กลุ่มที่ ..............  ชุดกิจกรรมเร่ือง........................................... 
 

   คำช้ีแจง : ให้ผู้สอนบันทึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นบูรณาการของนักเรียนในระหวา่ง

ท่ีนักเรียนทำการทดลอง แล้วขีด ✓ ลงในช่องท่ีตรงกับพฤติกรรมของนักเรียน 

   หมายเหตุ :  การทำเครื่องหมาย ✓ ลงในช่องใด จะมีค่าเท่ากับ 1 คะแนน  รวม 10 คะแนน 

 
เลขที่ รายการการบันทึก รวมคะแนน 

นัก
เรีย

นส
าม

าร
ถร

ะบ
ุคำ

ตอ
บล

่วง
หน้

าก
่อน

ทำ
กา

รท
ดล

อง
ได้

 
นัก

เรีย
นส

าม
าร

ถก
ำห

นด
ตัว

แป
รต้

นไ
ด้ 

นัก
เรีย

นส
าม

าร
ถก

ำห
นด

ตัว
แป

รต
าม

ได้
 

นัก
เรีย

นส
าม

าร
ถก

ำห
นด

ตัว
แป

รค
วบ

คุม
ได้

 

นัก
เรีย

นส
าม

าร
ถก

ำห
นด

คว
าม

หม
าย

แล
ะ

ขอ
บเ

ขต
ขอ

งส
ิ่งต่

าง
 ๆ

ที่อ
ยู่ใ

นส
มม

ติฐ
าน

หรื
อ

เกี่
ยว

ข้อ
งก

ับก
าร

ทด
ลอ

งไ
ด้ 

   
นัก

เรีย
นส

าม
าร

ถอ
อก

แบ
บก

าร
ทด

ลอ
งได้

สอ
ดค

ล้อ
งก

ับส
มม

ติฐ
าน

   

นัก
เรีย

นส
าม

าร
ถด

ำเนิ
นก

าร
ทด

ลอ
งได้

ตา
ม

แผ
น 

นัก
เรีย

นส
าม

าร
ถบ

ันท
ึกผ

ลก
าร

ทด
ลอ

งได้
ละ

เอี
ยด

  ค
รบ

ถ้ว
น 

แล
ะถ

ูกต้
อง

 

นัก
เรีย

นส
าม

าร
ถแ

ปล
คว

าม
หม

าย
หรื

อบ
รร

ยา
ย

ลัก
ษณ

ะข
อง

ข้อ
มูล

ที่ม
ีอย

ู่ได้
 

 นัก
เรีย

นส
าม

าร
ถส

รุป
คว

าม
สัม

พัน
ธ์ข

อง
ข้อ

มูล
ที่ม

ีอย
ู่ทั้ง

หม
ดไ

ด้ 

 

1            
2            
3.            
4.            
5.            

 
เกณฑก์ารให้คะแนน  

1. 8-10 คะแนน =  ดีมาก  

2. 6-7 คะแนน   =  ดี 

3. 4-5 คะแนน  =  ปานกลาง 

4. 0-3 คะแนน    =  ควรปรบัปรุง 
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ตัวอย่างแบบทดสอบการใหเ้หตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ (Pre-test ) 

   วิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  ช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 

ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2565 

 

ชื่อ ......................................นามสกุล......................................ชั้น...................เลขที่............. .... 

 

คำช้ีแจง  
 

1. แบบทดสอบนี้เป็นแบบทดสอบเพื่อวัดการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ สำหรับนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปีท่ี 5 โดยแบบทดสอบจะเป็นข้อมูลท่ีเกี่ยวข้องกับสถานการณ์การทดลอง

ทางวิทยาศาสตร์ 

2. แบบทดสอบแต่ละข้อมี 2 ตอน  

 ตอนท่ี 1 : เป็นแบบเลือกตอบให้นักเรียนเลือกตัวเลือกท่ีถูกต้อง 1 ตัวเลือก   

 ตอนท่ี 2 : ให้นักเรียนเขียนเหตุผลของคำตอบส่วนท่ี 1   

3. การเขียนเหตุผลของคำตอบในตอนท่ี 2 ต้องมีส่วนประกอบดังนี้  

1) หลักฐาน หมายถึง การให้นักเรียนสามารถระบุข้อมูลหรือหลักฐานทางวิทยาศาสตร์ท่ี

ได้จากการสำรวจ ค้นคว้า  ทดลอง หรือสังเคราะห์เอกสาร  หรือเป็นพื้นฐานสำคัญ

ของการบอกกล่าว  การกล่าวอ้างข้อสรุป  การพยากรณ์  หรือคาดการณ์ล่วงหน้า 

2)  การสร้างข้อสรุป  หมายถึง การท่ีนักเรียนสามารถใช้ข้อมูลหรือหลักฐานทาง

วิทยาศาสตร์ในการสร้างท่ีสมเหตุสมผล  สอดคล้องกับข้อมูลหรือหลักฐานทาง

วิทยาศาสตร์  หรือประเมินข้อสรุปท่ีผู้อื่นสร้างขึ้นว่าสอดคล้องกับหลักฐานท่ีมีหรือไม่ 

3) การอธิบายปรากฏการณ์ หมายถึง การท่ีนักเรียนสามารถใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์

สร้างคำอธิบายท่ีสมเหตุสมผลและสอดคล้องกับข้อมูลหรือหลักฐานทางวิทยาศาสตร์

รวมถึงการบรรยาย  ตีความหมาย  หรือคาดการณ์ปรากฏการณ์โดยใช้หลักการทาง

วิทยาศาสตร์ได้ 

4. แบบทดสอบวัดความสามารถการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ฉบับนี้มี 2 สถานการณ์ 1 

สถานการณ์ประกอบด้วยข้อคำถาม 4 ข้อ รวมข้อคำถามท้ังหมด 8 ข้อ  ใช้เวลา 50 

นาที 

5. ให้นักเรียนเขียนคำตอบลงไปในตัวข้อสอบ 
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สถานการณ์ที่ 1  (ตอบคำถามข้อที่ 1-4) 

 เคนโด้ทำการทดลอง โดยออกแรงท่ีเท่ากันในชุดการทดลอง A B C และ D ลากแท่งไม้ให้

เคล่ือนท่ีบนพื้นผิวชนิดต่างๆ จากจุด X ไปยังจุด Y ดังภาพ 

 

 

 

  

  

พบว่า แท่งไม้ใช้เวลาในการเคล่ือนท่ีบนพื้นผิวแต่ละชนิดแตกต่างกัน  ดังตาราง  
 
 

ชุดการทดลอง พื้นผิวสัมผัส เวลา (วินาที) 
A  

 
 
  กระดาษ 

9 

B  
 

 
คอนกรีต 

15 

C  
 

 
หินอ่อน 

6 

D  
 

 
อิฐ 

12 
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คำถามข้อที่ 1    

จากข้อมูลการทดลองข้างต้น  จงคาดคะเนว่าพื้นผิวสัมผัสมีผลต่อขนาดของแรงเสียดทานหรือไม่   

(การให้เหตุผลแบบสมมตินัย) 
 

ก. พื้นผิวมีผลต่อขนาดของแรงเสียดทาน ถ้าพื้นผิวขรุขระแรงเสียดทานจะมาก 

ข. พื้นผิวมีผลต่อขนาดของแรงเสียดทาน ถ้าพื้นผิวขรุขระแรงเสียดทานจะน้อย 

ค. พื้นผิวมีผลต่อขนาดของแรงเสียดทาน ถ้าพื้นผิวเรียบแรงเสียดทานจะมาก 

ง. พื้นผิวไม่มีผลต่อขนาดของแรงเสียดทาน แรงเสียดทานท่ีเกิดขึ้นจะคงท่ีเสมอ 

 

    เพราะเหตุใด 

    ตอบ           

           

           

           

            

 

    คำถามข้อที่ 2   

    จากผลของการคาดคะเนว่าพื้นผิวสัมผัสมีผลต่อขนาดของแรงเสียดทานหรือไม่  ข้อใดอธิบายได้

ถูกต้อง  (การให้เหตุผลแบบอธิบาย) 
 

ก. พื้นผิวเรียบ ขนาดแรงเสียดทานจะมากกว่าพื้นผิวขรุขระ 

ข. พื้นผิวเรียบ ขนาดแรงเสียดทานจะเท่ากับพื้นผิวขรุขระ 

ค. พื้นผิวขรุขระ  ขนาดแรงเสียดทานมากกว่าพื้นผิวเรียบ 

ง. พื้นผิวขรุขระ  ขนาดแรงเสียดทานน้อยกว่าพื้นผิวเรียบ 
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   เพราะเหตุใด 

   ตอบ           

           

           

           

            

 

คำถามข้อที่ 3  

             ปัจจัยท่ีส่งผลต่อแรงเสียดทาน ได้แก่ ลักษณะของผิวสัมผัส และน้ำหนักของวัตถุ  โดย

เคนโด้เพิ่มแท่งไม้เป็น 2 แท่ง ท่ีมีน้ำหนักเท่ากันมาวางซ้อนกัน แล้วทำการทดลองลากชุดการ

ทดลอง  A B C และ D ด้วยแรงท่ีเท่ากัน  ดังภาพ  (การให้เหตุผลแบบนิรนัย) 

 

 

 
 

เมื่อออกแรงลากกล่องไม้ 2 กล่อง ด้วยแรงขนาดเท่าเดิม  พื้นผิวใดจะเกิดแรงเสียดทานน้อยท่ีสุด 

      ก.  กระดาษ      ค. หินอ่อน 

      ข. คอนกรีต      ง.   อิฐ 

   เพราะเหตุใด 

    ตอบ           
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    คำถามข้อที่ 4  

           จากสถานการณ์ ข้อใดสรุปได้ถูกต้อง เกี่ยวกับการท่ีแท่งไม้ใช้เวลาในการเคล่ือนท่ีบนพื้นผิว

แต่ละชนิดท่ีแตกต่างกัน (การให้เหตุผลแบบอุปนยั) 

ก. ลากกล่องไม้ในชุดการทดลอง A เกิดแรงเสียดทานมากท่ีสุด 

ข. ลากกล่องไม้ในชุดการทดลอง B เกิดแรงเสียดทานมากท่ีสุด 

ค. ลากกล่องไม้ในชุดการทดลอง C เกิดแรงเสียดทานน้อยท่ีสุด 

ง. ลากกล่องไม้ในชุดการทดลอง D เกิดแรงเสียดทานน้อยท่ีสุด 

  เพราะเหตุใด 

     ตอบ          
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      ตัวอย่างแบบทดสอบการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ (Post-test ) 

   วิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  ช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 

ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2565 

 

ชื่อ ...................................นามสกุล..........................................ชั้น...................เลขที่....... .......... 

 

คำช้ีแจง  
 

1. แบบทดสอบนี้เป็นแบบทดสอบเพื่อวัดการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ สำหรับนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปีท่ี 5 โดยแบบทดสอบจะเป็นข้อมูลท่ีเกี่ยวข้องกับสถานการณ์การทดลอง

ทางวิทยาศาสตร์ 

2. แบบทดสอบแต่ละข้อมี 2 ตอน  

 ตอนท่ี 1 : เป็นแบบเลือกตอบให้นักเรียนเลือกตัวเลือกท่ีถูกต้อง 1 ตัวเลือก   

 ตอนท่ี 2 : ให้นักเรียนเขียนเหตุผลของคำตอบส่วนท่ี 1   

3. การเขียนเหตุผลของคำตอบในตอนท่ี 2 ต้องมีส่วนประกอบดังนี้  

            1)   หลักฐาน หมายถึง การให้นักเรียนสามารถระบุข้อมูลหรือหลักฐานทางวิทยาศาสตร์ท่ีได้ 

   จากการสำรวจ ค้นคว้า  ทดลอง หรือสังเคราะห์เอกสาร  หรือเป็นพื้นฐานสำคัญของ  

   การบอกกล่าว  การกล่าวอ้างข้อสรุป  การพยากรณ์  หรือคาดการณ์ล่วงหน้า 

2)   การสร้างข้อสรุป  หมายถึง การท่ีนักเรียนสามารถใช้ข้อมูลหรือหลักฐานทาง

วิทยาศาสตร์ในการสร้างท่ีสมเหตุสมผล  สอดคล้องกับข้อมูลหรือหลักฐานทาง

วิทยาศาสตร์  หรือประเมินข้อสรุปท่ีผู้อื่นสร้างขึ้นว่าสอดคล้องกับหลักฐานท่ีมีหรือไม่ 

3) การอธิบายปรากฏการณ์ หมายถึง การท่ีนักเรียนสามารถใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์สร้าง

คำอธิบายท่ีสมเหตุสมผลและสอดคล้องกับข้อมูลหรือหลักฐานทางวิทยาศาสตร์รวมถึง

การบรรยาย  ตีความหมาย  หรือคาดการณ์ปรากฏการณ์โดยใช้หลักการทาง

วิทยาศาสตร์ได้ 

4. แบบทดสอบวัดความสามารถการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ฉบับนี้มี 2 สถานการณ์  

    1 สถานการณ์ประกอบด้วยข้อคำถาม 4 ข้อ รวมข้อคำถามท้ังหมด 8 ข้อ  ใช้เวลา 50 

นาที 

5. ให้นักเรียนเขียนคำตอบลงไปในตัวข้อสอบ 
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สถานการณ์ที่ 1 (ตอบคำถามข้อ 1-4) 

 เคนโด้ทำการทดลอง โดยออกแรงท่ีเท่ากันในชุดการทดลอง A B C และ D ลากแท่งไม้ท่ี

มีน้ำหนักต่างกันให้เคล่ือนท่ีบนพื้นผิวชนิดเดียวกัน จากจุด X ไปยังจุด Y ดังภาพ 

 

 

 

  

  

พบว่า แท่งไม้ท่ีมีน้ำหนักต่างกันใช้เวลาในการเคล่ือนท่ีบนพื้นผิวชนิดเดียวกันแตกต่างกัน  ดังตาราง  
 
 

ชุดการทดลอง น้ำหนักของแท่งไม้(นิวตัน) เวลา (วินาที) 
A 2000 6 
B 8000 15 
C 4000 9 
D 6000 12 

 

คำถามข้อที่ 1   จากข้อมูลการทดลองข้างต้น  จงคาดคะเนว่า น้ำหนักของวัตถุมีผลต่อขนาดของแรง

เสียดทานหรือไม่  (การให้เหตุผลแบบสมมตินัย) 
 

ก. น้ำหนักของวัตถุไม่มีผลต่อขนาดของแรงเสียดทาน แรงเสียดทานท่ีเกิดขึ้นจะคงท่ีเสมอ 

ข. น้ำหนักของวัตถุมีผลต่อขนาดของแรงเสียดทาน เมื่อวัตถุมีน้ำหนักมากแรงเสียดทานจะมาก 

ค. น้ำหนักของวัตถุมีผลต่อขนาดของแรงเสียดทาน เมื่อวัตถุมีน้ำหนักมากแรงเสียดทานจะน้อย 

ง. น้ำหนักของวัตถุมีผลต่อขนาดของแรงเสียดทาน เมื่อวัตถุมีน้ำหนักน้อยแรงเสียดทานจะมาก 

  เพราะเหตุใด 

  ตอบ           
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   คำถามข้อที่ 2   
 

           จากผลของการคาดคะเนว่า  น้ำหนักของวัตถุมีผลต่อขนาดของแรงเสียดทาน

หรือไม่   

   ข้อใดอธิบายได้ถูกต้อง   (การให้เหตุผลแบบอธิบาย) 
 

ก. น้ำหนักของวัตถุมาก ขนาดแรงเสียดทานมากกว่าน้ำหนักของวัตถุน้อย 

ข. น้ำหนักของวัตถุมาก  ขนาดแรงเสียดทานน้อยกว่าน้ำหนักของวัตถุน้อย 

ค. น้ำหนักของวัตถุน้อย ขนาดแรงเสียดทานจะเท่ากับน้ำหนักของวัตถุมาก 

ง. น้ำหนักของวัตถุน้อย ขนาดแรงเสียดทานจะมากกว่าน้ำหนักของวัตถุมาก 
 

   เพราะเหตุใด 

  ตอบ           

           

           

           

            

   คำถามข้อที่ 3  

             ปัจจัยท่ีส่งผลต่อแรงเสียดทาน ได้แก่ ลักษณะของผิวสัมผัส และน้ำหนักของวัตถุ  โดย

เคนโด้เปล่ียนพื้นผิวสัมผัส และใช้แท่งไม้ท่ีมีน้ำหนักเท่ากันมาวางท่ีจุด X  แล้วทำการทดลองลากชุด

การทดลอง  A B C และ D ด้วยแรงท่ีเท่ากัน  จากจุด X ไปจุด Y   พบว่าใช้เวลาในการเคล่ือนท่ี

ต่างกัน ดังนี้  
 

ชุดการทดลอง พื้นผิวสัมผัส เวลา (วินาที) 
A  

 

          กระดาษ 

9 

B  
 
           คอนกรีต 

15 
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ชุดการทดลอง พื้นผิวสัมผัส เวลา (วินาที) 
 
C 

 
 
 
           หินอ่อน 

 
6 

D  
 
            อิฐ 

12 

 

เมื่อออกแรงลากแท่งไม้  ด้วยแรงขนาดเท่าเดิม  พื้นผิวใดจะเกิดแรงเสียดทานมากท่ีสุด 

(การให้เหตุผลแบบนิรนัย) 

      ก.  กระดาษ 

      ข.  คอนกรีต 

      ค.  หินอ่อน 

      ง.   อิฐ 

เพราะเหตุใด 

ตอบ           
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คำถามข้อที่ 4  

           จากสถานการณ์ ข้อใดสรุปได้ถูกต้อง เกี่ยวกับการท่ีแท่งไม้ท่ีมีน้ำหนักต่างกันและการใช้   

เวลาในการเคล่ือนท่ีบนพื้นผิวชนิดเดียวกันท่ีแตกต่างกัน (การให้เหตุผลแบบอปุนัย) 

ก. ลากแท่งไม้ในชุดการทดลอง A เกิดแรงเสียดทานมากท่ีสุด 

ข. ลากแท่งไม้ในชุดการทดลอง B เกิดแรงเสียดทานมากท่ีสุด 

ค. ลากแท่งไม้ในชุดการทดลอง C เกิดแรงเสียดทานน้อยท่ีสุด 

ง. ลากแท่งไม้ในชุดการทดลอง D เกิดแรงเสียดทานน้อยท่ีสุด 

 เพราะเหตุใด 

   ตอบ           
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ตัวอย่างเกณฑ์การประเมินแบบทดสอบการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ (Pre-test ) 

สถานการณ์ที่ 1  (ตอบคำถามข้อ 1-4) 

           เคนโด้ทำการทดลอง โดยออกแรงท่ีเท่ากันในชุดการทดลอง A B C และ D ลากแท่งไม้ให้

เคล่ือนท่ีบนพื้นผิวชนิดต่าง ๆ จากจุด X ไปยังจุด Y ดังภาพ 

 

 

 

 

 

  

พบว่า แท่งไม้ใช้เวลาในการเคล่ือนท่ีบนพื้นผิวแต่ละชนิดแตกต่างกัน  ดังตาราง  
 

 

ชุดการทดลอง พื้นผิวสัมผัส เวลา (วินาที) 
A  

 
 
  กระดาษ 

9 

B  
 

 
คอนกรีต 

15 

C  
 

 
หินอ่อน 

6 

D  
 

 
อิฐ 

12 
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คำถามข้อที่ 1  :  การให้เหตุผลแบบสมมตินัย  

    จากข้อมูลการทดลองข้างต้น  จงคาดคะเนว่าพื้นผิวสัมผัสมีผลต่อขนาดของแรงเสียดทานหรือไม่   

ก. พื้นผิวมีผลต่อขนาดของแรงเสียดทาน ถ้าพื้นผิวขรุขระแรงเสียดทานจะมาก 

ข. พื้นผิวมีผลต่อขนาดของแรงเสียดทาน ถ้าพื้นผิวขรุขระแรงเสียดทานจะน้อย  

ค. พื้นผิวมีผลต่อขนาดของแรงเสียดทาน ถ้าพื้นผิวเรียบแรงเสียดทานจะมาก 

ง. พื้นผิวไม่มีผลต่อขนาดของแรงเสียดทาน แรงเสียดทานท่ีเกิดขึ้นจะคงท่ีเสมอ 

     (เฉลย ก. พื้นผิวมีผลต่อขนาดของแรงเสียดทาน ถ้าพื้นผิวขรุขระแรงเสียดทานจะมาก) 

เพราะเหตุใด 

ตอบ .................................................................................................................................. 

องค์ประกอบ 
ระดับคะแนน 

0 1 2 

หลักฐาน 

ไม่เขียนหลักฐานหรือ

เขียนหลักฐานไม่ถูก 

 

เขียนหลักฐานถูกต้อง แต่ยังไม่

สมบูรณ ์

เวลาท่ีใช้ในการเคลื่อนที่ต่างกัน /  

พ้ืนผิวต่างกันมีผลต่างกัน  

(ตอบมาอย่างใดอย่างหน่ึง) 

เขียนหลักฐานถูกต้อง และ

สมบูรณ ์

พ้ืนผิวต่างชนิดกัน จะใช้เวลา

ในการเคลื่อนที่ของวัตถุ

ต่างกัน 

ข้อสรุป 

ไม่เขียนข้อสรุปหรือ

เขียนข้อสรุปไม่ถูกต้อง 

 

เขียนข้อสรุปได้ถูกต้อง แต่ไม่

เชื่อมโยงกับหลักฐาน  

แรงเสียดทานมากต้องใช้เวลา

เคลื่อนที่นาน / พ้ืนผิวต่างชนิดกันมี

แรงเสียดทานต่างกัน 

(ตอบมาอย่างใดอย่างหน่ึง) 

เขียนข้อสรุปได้ถูกต้อง และ

เชื่อมโยงกับหลักฐาน 

พ้ืนผิวทีใ่ช้เวลาในการลากวัตถุ

มาก แสดงว่าแรงเสียดทาน

มาก 

การอธิบาย

ปรากฏการณ์ 

ไม่อธิบาย

ปรากฏการณ์หรือ

อธิบายไม่เชื่อมโยงต่อ

หลักฐานและข้อสรุป 

อธิบายปรากฏการณ์ แต่ไม่เชื่อมโยง

ต่อหลักฐาน หรือไม่เชื่อมโยงกับ

ข้อสรุป 

พ้ืนผิวที่ต่างกันมีผลต่อขนาดของ

แรงเสียดทาน /  พ้ืนผิวขรุขระแรง

เสียดทานมากจะใช้เวลาในการลาก

มาก 

(ตอบมาอย่างใดอย่างหน่ึง)  

อธิบายปรากฏการณ์เชื่อมโยง

กับหลักฐานและข้อสรุปได้

ถูกต้อง 

 

พ้ืนผิวที่ต่างกันมีผลต่อขนาด

ของแรงเสียดทาน คือพ้ืนผิว

ขรุขระแรงเสียดทานมากจะใช้

เวลาในการลากมาก  
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คำถามข้อที่ 2   : การให้เหตุผลแบบอธิบาย 

จากผลของการคาดคะเนว่า“พื้นผิวสัมผัสมีผลต่อขนาดของแรงเสียดทานหรือไม่”  

 ข้อใดอธิบายได้ถูกต้อง   

ก. พื้นผิวเรียบ ขนาดแรงเสียดทานจะมากกว่าพื้นผิวขรุขระ 

ข.  พื้นผิวเรียบ ขนาดแรงเสียดทานจะเท่ากับพื้นผิวขรุขระ 

ค. พื้นผิวขรุขระ  ขนาดแรงเสียดทานจะมากกว่าพื้นผิวเรียบ 
ง. พื้นผิวขรุขระ  ขนาดแรงเสียดทานจะน้อยกว่าพื้นผิวเรียบ 
(เฉลย ค. พื้นผิวขรุขระ  ขนาดแรงเสียดทานจะมากกว่าพื้นผิวเรียบ) 

เพราะเหตุใด 

ตอบ .................................................................................................................................. 

องค์ประกอบ 
ระดับคะแนน 

0 1 2 

หลักฐาน 

ไม่เขียนหลักฐาน

หรือเขียนหลักฐาน

ไม่ถูก 

 

เขียนหลักฐานถูกต้อง แต่ยังไม่

สมบูรณ ์
พื้นคอนกรีตมีพื้นผิวขรุขระมากที่สุด /  

ใช้เวลาในการลากกล่องไม้นานที่สุด 

(ตอบมาอย่างใดอย่างหน่ึง) 

เขียนหลักฐานถูกต้อง และ

สมบูรณ ์
พื้นคอนกรีตมีพื้นผิวขรุขระมาก

ที่สุด และใช้เวลาในการลากแท่ง

ไม้นานที่สุด 

ข้อสรุป 

ไม่เขียนข้อสรุปหรือ

เขียนข้อสรุปไม่

ถูกต้อง 

 

เขียนข้อสรุปได้ถูกต้อง แต่ไม่

เชื่อมโยงกับหลักฐาน  
ลากแท่งไมบ้นพื้นผิวขรุขระจะทำให้เกิด

แรงเสียดทานมาก / ลากแท่งไม้บน

พื้นผิวที่เรียบจะทำให้เกิดแรงเสียดทาน

น้อย 

(ตอบมาอย่างใดอย่างหน่ึง) 

เขียนข้อสรุปได้ถูกต้อง และ

เชื่อมโยงกับหลักฐาน 
เมื่อออกแรงลากแท่งไม้บนพื้น

ขรุขระใช้เวลาในการลากนาน ทำ

ให้เกิดแรงเสียดทานมากกว่าการ

ออกแรงลากแท่งไม้บนพื้นผิวที่

เรียบ 

การอธิบาย

ปรากฏการณ์ 

ไม่อธิบาย

ปรากฏการณ์หรือ

อธิบายไม่เชื่อมโยง

ต่อหลักฐานและ

ข้อสรุป 

อธิบายปรากฏการณ์ แต่ไม่

เชื่อมโยงต่อหลักฐาน หรือไม่

เชื่อมโยงกับข้อสรุป 
พื้นผิวมีผลต่อขนาดของแรงเสียดทาน 

พื้นผิวขรุขระจะมีแรงเสียดทานมากกว่า

พื้นผิวเรียบ  / ใช้เวลาในการลากกล่อง

ไม้นานที่สุด 

(ตอบมาอย่างใดอย่างหน่ึง)  

อธิบายปรากฏการณ์

เชื่อมโยงกับหลักฐานและ

ข้อสรุปได้ถูกต้อง 
พื้นผิวมีผลต่อขนาดของแรงเสียด

ทาน โดยพื้นผิวขรุขระจะทำให้

เกิดแรงเสียดทานมากกว่าพื้นผิว

เรียบ และใช้เวลาในการลากแท่ง

ไม้นานที่สุด 
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คำถามข้อที่ 3   : การให้เหตุผลแบบนิรนัย 

              ปัจจัยท่ีส่งผลต่อแรงเสียดทาน ได้แก่ ลักษณะของผิวสัมผัส และน้ำหนักของวัตถุ  โดย

เคนโด้เพิ่มแท่งไม้เป็น 2 แท่ง ท่ีมีน้ำหนักเท่ากันมาวางซ้อนกัน แล้วทำการทดลองลากชุดการทดลอง  

A B C และ D ด้วยแรงท่ีเท่ากัน ดังภาพ   

  

 

 

เมื่อออกแรงลากแท่งไม้ 2 แท่ง ด้วยแรงขนาดเท่าเดิม  พื้นผิวใดจะเกิดแรงเสียดทานน้อยท่ีสุด 

ก.  กระดาษ  ข.  คอนกรีต  ค.  หินอ่อน          ง.   อิฐ 

 (เฉลย ค. หินอ่อน) 

 เพราะเหตุใด 

  ตอบ ..................................................................................................................................... 

 

องค์ประกอบ 
ระดับคะแนน 

0 1 2 

หลักฐาน 

ไม่เขียนหลักฐานหรือ

เขียนหลักฐานไม่ถูก 

 

เขียนหลักฐานถูกต้อง แต่ยังไม่

สมบูรณ ์
พื้นหินอ่อนมีพื้นผิวที่เรียบ / ใช้เวลาใน

การลากน้อยที่สุด 
(ตอบมาอย่างใดอย่างหน่ึง) 

เขียนหลักฐานถูกต้อง และ

สมบูรณ ์
พื้นหินอ่อนมีพื้นผิวที่เรียบที่สุด และ

ใช้เวลาในการลากน้อยที่สุด 

ข้อสรุป 

ไม่เขียนข้อสรุปหรือ

เขียนข้อสรุปไม่ถูกต้อง 

 

เขียนข้อสรุปได้ถูกต้อง แต่ไม่

เชื่อมโยงกับหลักฐาน  
พื้นผิวมีผลต่อขนาดของแรงเสียดทาน/ 

เวลาในการลากมีผลต่อขนาดของแรง

เสียดทาน 

(ตอบมาอย่างใดอย่างหน่ึง) 

เขียนข้อสรุปได้ถูกต้อง และ

เชื่อมโยงกับหลักฐาน 
พื้นผิวและเวลาที่ใช้ในการลากมีผลต่อ

ขนาดของแรงเสียดทาน 
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องค์ประกอบ 
ระดับคะแนน 

0 1 2 

การอธิบาย
ปรากฏการณ์ 

ไม่อธิบาย
ปรากฏการณ์หรือ
อธิบายไม่เชื่อมโยงต่อ
หลักฐานและข้อสรุป 

อธิบายปรากฏการณ์ แต่ไม่
เชื่อมโยงต่อหลักฐาน หรือไม่
เชื่อมโยงกับข้อสรุป 
พื้นผิวเรียบใช้เวลาในการลากน้อย/ 
 แรงเสียดทานจะน้อยกว่าพื้นผิวขรุขระ  
(ตอบมาอย่างใดอย่างหน่ึง)  

อธิบายปรากฏการณ์เชื่อมโยง
กับหลักฐานและข้อสรุปได้
ถูกต้อง 
พื้นผิวเรียบใช้เวลาในการลากน้อย ทำ
ให้แรงเสยีดทานจะน้อยกว่าพื้นผิว
ขรุขระ  

 

คำถามข้อที่ 4   : การให้เหตุผลแบบอุปนยั  

จากสถานการณ์ท่ี 1 ข้อใดสรุปได้ถูกต้อง เกี่ยวกับการท่ีแท่งไม้ใช้เวลาในการเคล่ือนท่ีบนพื้นผิว

แต่ละชนิดท่ีแตกต่างกัน  

ก. ลากแท่งไม้ในชุดการทดลอง A เกิดแรงเสียดทานมากท่ีสุด 

ข. ลากแท่งไม้ในชุดการทดลอง B เกิดแรงเสียดทานมากท่ีสุด 

ค.  ลากแท่งไม้ในชุดการทดลอง C เกิดแรงเสียดทานน้อยท่ีสุด 

ง.  ลากแท่งไม้ในชุดการทดลอง  D เกิดแรงเสียดทานน้อยท่ีสุด 

   (เฉลย ข. ลากแท่งไม้ในชุดการทดลอง B เกิดแรงเสียดทานมากท่ีสุด) 

เพราะเหตุใด 

 ตอบ ..................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................ 
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ตัวอย่างเกณฑ์การประเมินแบบทดสอบการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ (Post-test ) 

สถานการณ์ที่ 1 (ตอบคำถามข้อ 1-4) 

 เคนโด้ทำการทดลอง โดยออกแรงท่ีเท่ากันในชุดการทดลอง A B C และ D ลากแท่งไม้ท่ี

มีน้ำหนักต่างกันให้เคล่ือนท่ีบนพื้นผิวชนิดเดียวกัน จากจุด X ไปยังจุด Y ดังภาพ 

 

 

 

  

  

พบว่า แท่งไม้ท่ีมีน้ำหนักต่างกันใช้เวลาในการเคล่ือนท่ีบนพื้นผิวชนิดเดียวกันแตกต่างกัน  ดังตาราง  
 
 

ชุดการทดลอง น้ำหนักของแท่งไม้(นิวตัน) เวลา (วินาที) 
A 2000 6 
B 8000 15 
C 4000 9 
D 6000 12 

 

คำถามข้อที่ 1   จากข้อมูลการทดลองข้างต้น  จงคาดคะเนว่า น้ำหนักของวัตถุมีผลต่อขนาดของแรง

เสียดทานหรือไม่   
 

ก. น้ำหนักของวัตถุไม่มีผลต่อขนาดของแรงเสียดทาน แรงเสียดทานท่ีเกิดขึ้นจะคงท่ีเสมอ 

ข. น้ำหนักของวัตถุมีผลต่อขนาดของแรงเสียดทาน  วัตถุมีน้ำหนักมากแรงเสียดทานจะมาก 

ค. น้ำหนักของวัตถุมีผลต่อขนาดของแรงเสียดทาน  วัตถุมีน้ำหนักมากแรงเสียดทานจะน้อย 

ง. น้ำหนักของวัตถุมีผลต่อขนาดของแรงเสียดทาน  วัตถุมีน้ำหนักน้อยแรงเสียดทานจะมาก 

(เฉลย ข.น้ำหนักของวัตถุมีผลต่อขนาดของแรงเสียดทาน  วัตถุมีน้ำหนักมากแรงเสียดทานจะมาก) 

เพราะเหตุใด 

ตอบ ........................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................................. 
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องค์ประกอบ 
ระดับคะแนน 

0 1 2 

หลักฐาน 

ไม่เขียนหลักฐานหรือ
เขียนหลักฐานไม่ถูก 
 

เขียนหลักฐานถูกต้อง แต่ยังไม่
สมบูรณ ์
สังเกตจากน้ำหนักของวัตถุ / เวลาใน
การลากวัตถุให้เคลื่อนที่  
(ตอบมาอย่างใดอย่างหน่ึง) 

เขียนหลักฐานถูกต้อง และ
สมบูรณ ์
สังเกตจากน้ำหนักของวัตถุ และเวลา
ในการลากวัตถุให้เคลื่อนที่  
 

ข้อสรุป 

ไม่เขียนข้อสรุปหรือ
เขียนข้อสรุปไม่ถูกต้อง 
 

เขียนข้อสรุปได้ถูกต้อง แต่ไม่
เชื่อมโยงกับหลักฐาน  
วัตถุที่มีน้ำหนักมากจะใช้เวลาในการ
ลากวัตถุมาก / เกิดแรงเสียดทานมาก 
(ตอบมาอย่างใดอย่างหน่ึง) 

เขียนข้อสรุปได้ถูกต้อง และ
เชื่อมโยงกับหลักฐาน 
วัตถุที่มีน้ำหนักมากจะใช้เวลาในการ
ลากวัตถุมาก แสดงว่าเกิดแรงเสียด
ทานมาก  

การอธิบาย
ปรากฏการณ์ 

ไม่อธิบายปรากฏการณ์
หรืออธิบายไม่เชื่อมโยง
ต่อหลักฐานและข้อสรุป 

อธิบายปรากฏการณ์ แต่ไม่
เชื่อมโยงต่อหลักฐาน หรือไม่
เชื่อมโยงกับข้อสรุป 
น้ำหนักของวัตถุและเวลาที่ใช้ลาก
ต่างกันมีผลต่อขนาดของแรงเสียด
ทาน / วัตถุที่มีน้ำหนักมากแรงเสียด
ทานจะมาก 
(ตอบมาอย่างใดอย่างหน่ึง)  

อธิบายปรากฏการณ์เชื่อมโยง
กับหลักฐานและข้อสรุปได้
ถูกต้อง 
 
น้ำหนักของวัตถุและเวลาที่ใช้ลาก
ต่างกันมีผลต่อขนาดของแรงเสียด
ทาน คือวัตถุที่มีน้ำหนักมากแรงเสียด
ทานจะมาก  
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คำถามข้อที่ 2   
 

           จากผลของการคาดคะเนว่า  น้ำหนักของวัตถุมีผลต่อขนาดของแรงเสียดทานหรือไม่   

ข้อใดอธิบายได้ถูกต้อง   
 

ก. น้ำหนักของวัตถุมาก ขนาดแรงเสียดทานมากกว่าน้ำหนักของวัตถุน้อย 

ข. น้ำหนักของวัตถุมาก  ขนาดแรงเสียดทานน้อยกว่าน้ำหนักของวัตถุน้อย 

ค. น้ำหนักของวัตถุน้อย ขนาดแรงเสียดทานจะเท่ากับน้ำหนักของวัตถุมาก 

ง. น้ำหนักของวัตถุน้อย ขนาดแรงเสียดทานจะมากกว่าน้ำหนักของวัตถุมาก 

(เฉลย ก. น้ำหนักของวัตถุมาก ขนาดแรงเสียดทานมากกว่าน้ำหนักของวัตถุน้อย) 
 

เพราะเหตุใด 

ตอบ........................................................................................................................................... 

  ................................................................................................................................................... 

  .................................................................................................................................................... 
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องค์ประกอบ 
ระดับคะแนน 

0 1 2 

หลักฐาน 

ไม่เขียนหลักฐานหรือเขียน

หลักฐานไม่ถูก 

 

เขียนหลักฐานถูกต้อง แต่ยังไม่

สมบูรณ ์
ชุดการทดลอง B มีน้ำหนักมากที่สุด /  

ชุดการทดลอง B ใช้เวลาในการลากนาน

ที่สุด 

(ตอบมาอย่างใดอย่างหน่ึง) 

เขียนหลักฐานถูกต้อง และ

สมบูรณ ์
สังเกตจากชุดการทดลอง B มีน้ำหนัก

มากที่สุด และใช้เวลาในการลากนาน

ที่สุด  

ข้อสรุป 

ไม่เขียนข้อสรุปหรือเขียน

ข้อสรุปไม่ถูกต้อง 

 

เขียนข้อสรุปได้ถูกต้อง แต่ไม่

เชื่อมโยงกับหลักฐาน  
ออกแรงลากวัตถุที่มีน้ำหนักมากใช้เวลา

ลากวัตถุมาก / ออกแรงลากวัตถุที่มี

น้ำหนักน้อยใช้เวลาลากวัตถุน้อย 

 
(ตอบมาอย่างใดอย่างหน่ึง) 

เขียนข้อสรุปได้ถูกต้อง และ

เชื่อมโยงกับหลักฐาน 
เมื่อออกแรงลากวัตถุที่มีน้ำหนักมาก

จะใช้เวลาในการลากวัตถุนานกว่า

วัตถุที่มีน้ำหนักน้อย   

การอธิบาย

ปรากฏการณ์ 

ไม่อธิบายปรากฏการณ์หรือ

อธิบายไม่เชื่อมโยงต่อ

หลักฐานและข้อสรุป 

อธิบายปรากฏการณ์ แต่ไม่เชื่อมโยง

ต่อหลักฐาน หรือไม่เชื่อมโยงกับ

ข้อสรุป 
น้ำหนักของวัตถุมีผลต่อขนาดของแรง

เสียดทาน /  วัตถุที่มีน้ำหนักมากจะมีแรง

เสียดทานมากกว่าวัตถุที่มีน้ำหนักน้อยกว่า 

 

(ตอบมาอย่างใดอย่างหน่ึง)  

อธิบายปรากฏการณ์เชื่อมโยง

กับหลักฐานและข้อสรุปได้

ถูกต้อง 

 
น้ำหนักของวัตถุมีผลต่อขนาดของแรง

เสียดทาน โดยวัตถุที่มีน้ำหนักมากจะ

มีแรงเสียดทานมากกว่าวัตถุที่มี

น้ำหนักน้อยกว่า 
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คำถามข้อที่ 3  

             ปัจจัยท่ีส่งผลต่อแรงเสียดทาน ได้แก่ ลักษณะของผิวสัมผัส และน้ำหนักของวัตถุ  โดยเคน

โด้เปล่ียนพื้นผิวสัมผัส และใช้แท่งไม้ท่ีมีน้ำหนักเท่ากันมาวางท่ีจุด X  แล้วทำการทดลองลากชุดการ

ทดลอง  A B C และ D ด้วยแรงท่ีเท่ากัน  จากจุด X ไปจุด Y   พบว่าใช้เวลาในการเคล่ือนท่ีต่างกัน 

ดังนี้  
 

ชุดการทดลอง พื้นผิวสัมผัส เวลา (วินาที) 
A  

 
 
  กระดาษ 

9 

B  
 

 
คอนกรีต 

15 

C  
 

 
หินอ่อน 

6 

D  
 

 
อิฐ 

12 

 

 

เมื่อออกแรงลากแท่งไม้  ด้วยแรงขนาดเท่าเดิม  พื้นผิวใดจะเกิดแรงเสียดทานมากท่ีสุด 

      ก.  กระดาษ  ข.  คอนกรีต  ค.  หินอ่อน  ง.   อิฐ 

(เฉลย ข. คอนกรีต) 

เพราะเหตุใด 

ตอบ ......................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................. 
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องค์ประกอบ 
ระดับคะแนน 

0 1 2 

หลักฐาน 

ไม่เขียนหลักฐานหรือเขียน

หลักฐานไม่ถูก 

 

เขียนหลักฐานถูกต้อง แต่ยังไม่

สมบูรณ ์
พื้นคอนกรีตมีผิวขรุขระที่สุด / ใช้เวลาใน

การลากมากที่สุด 

 

(ตอบมาอย่างใดอย่างหน่ึง) 

เขียนหลักฐานถูกต้อง และ

สมบูรณ ์
พื้นคอนกรีตมีผิวขรุขระที่สุด และใช้

เวลาในการลากมากที่สุด 

ข้อสรุป 

ไม่เขียนข้อสรุปหรือเขียน

ข้อสรุปไม่ถูกต้อง 

 

เขียนข้อสรุปได้ถูกต้อง แต่ไม่

เชื่อมโยงกับหลักฐาน  
พื้นผิวมีผลต่อขนาดของแรงเสียดทาน/ 

เวลาในการลากมีผลต่อขนาดของแรงเสียด

ทาน 

(ตอบมาอย่างใดอย่างหน่ึง) 

เขียนข้อสรุปได้ถูกต้อง และ

เชื่อมโยงกับหลักฐาน 
พื้นผิวและเวลาที่ใช้ในการลากมีผลต่อ

ขนาดของแรงเสียดทาน 

 

การอธิบายปรากฏการณ์ 

ไม่อธิบายปรากฏการณ์หรือ

อธิบายไม่เชื่อมโยงต่อ

หลักฐานและข้อสรุป 

อธิบายปรากฏการณ์ แต่ไม่เชื่อมโยง

ต่อหลักฐาน หรือไม่เชื่อมโยงกับ

ข้อสรุป 
พื้นผิวขรุขระที่สุดใช้เวลาในการลากมาก

ที่สุด/  แรงเสียดทานมากที่สุด 

 

(ตอบมาอย่างใดอย่างหน่ึง)  

อธิบายปรากฏการณ์เชื่อมโยง

กับหลักฐานและข้อสรุปได้

ถูกต้อง 

 
พื้นผิวขรุขระที่สุดใช้เวลาในการลาก

มาก ที่สุดทำให้แรงเสยีดทานมากกว่า

ที่สุด 
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คำถามข้อที่ 4  

           จากสถานการณ์ ข้อใดสรุปได้ถูกต้อง เกี่ยวกับการท่ีแท่งไม้ท่ีมีน้ำหนักต่างกันและการใช้เวลา

ในการเคล่ือนท่ีบนพื้นผิวชนิดเดียวกันท่ีแตกต่างกัน  

ก. ลากแท่งไม้ในชุดการทดลอง A เกิดแรงเสียดทานมากท่ีสุด 

ข. ลากแท่งไม้ในชุดการทดลอง B เกิดแรงเสียดทานมากท่ีสุด 

ค. ลากแท่งไม้ในชุดการทดลอง C เกิดแรงเสียดทานน้อยท่ีสุด 

ง. ลากแท่งไม้ในชุดการทดลอง D เกิดแรงเสียดทานน้อยท่ีสุด 

(เฉลย ข ลากแท่งไม้ในชุดการทดลอง B เกิดแรงเสียดทานมากท่ีสุด) 

เพราะเหตุใด 

ตอบ ...................................................................................................................................................... 

 

องค์ประกอบ 
ระดับคะแนน 

0 1 2 

หลักฐาน 

ไม่เขียนหลักฐานหรือเขียน

หลักฐานไม่ถูก 

 

เขียนหลักฐานถูกต้อง แต่ยังไม่

สมบูรณ ์
ชุดการทดลอง B มีน้ำหนักมากที่สุด /  

ชุดการทดลอง B ใช้เวลาในลากมากที่สุด 

(ตอบมาอย่างใดอย่างหน่ึง) 

เขียนหลักฐานถูกต้อง และ

สมบูรณ ์
ชุดการทดลอง B มีน้ำหนักมาก

ที่สุด และใช้เวลาในลากมากที่สุด 

 

ข้อสรุป 

ไม่เขียนข้อสรุปหรือเขียน

ข้อสรุปไม่ถูกต้อง 

 

เขียนข้อสรุปได้ถูกต้อง แต่ไม่

เชื่อมโยงกับหลักฐาน  
แรงเสียดทานมาก  

 

เขียนข้อสรุปได้ถูกต้อง และ

เชื่อมโยงกับหลักฐาน 
ชุดการทดลอง B  เกิดแรงเสียด

ทานมากที่สุด 

การอธิบายปรากฏการณ์ 

ไม่อธิบายปรากฏการณ์หรือ

อธิบายไม่เชื่อมโยงต่อ

หลักฐานและข้อสรุป 

อธิบายปรากฏการณ์ แต่ไม่เชื่อมโยง

ต่อหลักฐาน หรือไม่เชื่อมโยงกับ

ข้อสรุป 
วัตถุน้ำหนักมากแรงเสียดทานจะมาก  /  

วัตถุน้ำหนักมากใช้เวลาในการลากมาก  

แรงเสียดทานจะมาก 

 
(ตอบมาอย่างใดอย่างหน่ึง)  

อธิบายปรากฏการณ์เชื่อมโยง

กับหลักฐานและข้อสรุปได้

ถูกต้อง 
ถ้าวัตถุมีน้ำหนักมากแรงเสียดทาน

จะมาก และใช้วลาในการลากมาก 
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ตัวอย่างแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

เร่ือง การเปลี่ยนแปลงของสาร (Pre-test) 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5  ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2565 

 

ชื่อ ........................................นามสกุล...................................ชั้น...................เลขที่.............. ... 
 

คำช้ีแจง  : ให้นักเรียนทำเคร่ืองหมาย × ทับหน้าข้อที่ถูกต้อง  

1. ข้อใดเป็นการเปล่ียนสถานะของสสารจากแก๊สเป็นของแข็ง  

    ก. การระเหิด         ข. การแข็งตัว       

    ค. การระเหิดกลับ       ง.  การกลายเป็นไอ 

2. ข้อใดกล่าวถึงการหลอมเหลวของสารถูกต้อง 

ก. ของแข็งเปล่ียนเป็นแก๊ส    ข. ของเหลวเปล่ียนเป็นแก๊ส  

ค. แก๊สเปล่ียนเป็นของเหลว    ง. ของแข็งเปล่ียนเป็นของเหลว     

3. ข้อใดคือความแตกต่างของการระเหยและการเดือดท่ีถูกต้อง  

ก.  การระเหยเป็นการลดความร้อนส่วนการเดือดเป็นการเพิ่มความร้อน 

ข. การระเหยเป็นการเพิ่มความร้อนส่วนการเดือดเป็นการลดความร้อน 

ค. การระเหยเปล่ียนสถานะจากของเหลวบริเวณผิวหน้าเป็นแก๊สส่วนการเดือด  

   เป็นการเปล่ียนสถานะโดยการเพิ่มความร้อนจนถึงจุดเดือดและเปล่ียนเป็นแก๊ส 

ง.การระเหยเปล่ียนสถานะจากของเหลวบริเวณผิวหน้าเป็นแก๊ส ส่วนการเดือด  

      เป็นการเปล่ียนสถานะโดยการลดความร้อนจนถึงจุดเยือกแข็งและเปล่ียนเป็นแก๊ส 

4. ข้อใดเป็นการเปล่ียนแปลงทางกายภาพของสสารท้ังหมด  

ก. ปั้นดินน้ำมัน  ต้มไข่    ข. เผากระดาษ   ทำไอศกรีม 

      ค.  ฉีกกระดาษ  แก้วแตก    ง. ต้มน้ำจนเดือด  ผลไม้เน่าเสีย 

5. เวลาปอกหอมแดงน า้ตามักไหล เพราะสารระเหยในหัวหอมจะท าให้แสบตาวิธีแกไ้ขในขอ้ใด
เหมาะสมท่ีสดุ  

ก. ใส่ถงุมือขณะปอก     

ข. น าหอมแดงไปตากแดดสกัพกัก่อนปอก 

ค. ลา้งหอมแดงใหเ้ปียกก่อนปอก 

ง. เก็บหอมแดงไวใ้นตูเ้ย็นสกัพกัก่อนน ามาปอก 
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6. “หากเพิ่มอุณหภูมิให้กับน้ำแข็งแห้งและน้ำแข็งเท่ากัน” การเปล่ียนสถานะท่ีเกิดขึ้นเหมือนกัน 

หรือไม่ เพราะเหตุใด  

ก. เหมือนกัน  เพราะน้ำแข็งแห้งและน้ำแข็งมีสถานะเป็นของแข็ง 

ข. เหมือนกัน  เพราะน้ำแข็งแห้งและน้ำแข็งจะเกิดการหลอมเหลว 

ค. ไม่เหมือนกัน เพราะน้ำแข็งแห้งจะเกิดการระเหิด  ส่วนน้ำแข็งจะเกิดการหลอมเหลว 

ง. ไม่เหมือนกัน  เพราะน้ำแข็งแห้งจะเกิดการระเหิดหลับ  ส่วนน้ำแข็งจะเกิดการควบแน่น 

7. การทาแอลกอฮอล์บนผิวหนังก่อนฉีดยา นักเรียนคิดว่าแอลกอฮอล์หายไปไหน   

ก. แอลกอฮอล์ระเหยไปในอากาศ  ข. แอลกอฮอล์ระเหิดกลับไปในอากาศ  

ค. แอลกอฮอล์ระเหิดไปในอากาศ  ง.  แอลกอฮอล์หลอมเหลวลงไปในผิวหนัง 

8.  การนำน้ำตาลทรายผสมกับน้ำ แล้วต้มจนเกิดเป็นน้ำเช่ือม ซึ่งเป็นของเหลวไม่มีสีเป็นการ 

    เปล่ียนแปลงแบบใด  

ก. การหลอมเหลวของสสาร   ข. การระเหิดกลับของสสาร 

     ค.  การละลายของสารในน้ำ   ง.  การแข็งตัวของสสาร 

9.  สารในข้อใดท่ีผสมกับน้ำแล้วเป็นสารเนื้อผสม  

ก. น้ำ+น้ำตาลทราย    ข. น้ำ+ด่างทับทิม 

ค.  น้ำ+เอทานอล    ง.  น้ำ+ดิน 

10. (A)  การใส่เกลือลงไปในน้ำแล้วคนจนเข้ากัน จากนั้นเกลือค่อยๆ หายไป  

     (B)  การใส่น้ำแข็งลงไปในแก้วท่ีมีน้ำวางท้ิงไวแ้ล้วน้ำแข็งค่อยๆ หายไป   

     จากข้อมูลข้างต้น การเปล่ียนแปลงของท้ัง A และ B เหมือนหรือแตกต่างกันอย่างไร  

ก. เหมือนกัน เพราะเป็นการละลายท้ังคู่ 

ข. เหมือนกัน เพราะเป็นการหลอมเหลวทั้งคู่ 

ค. ต่างกัน เพราะ (A) เป็นการละลาย (B) เป็นการหลอมเหลว 

ง. ต่างกัน เพราะ (A) เป็นการหลอมเหลว (B) เป็นการละลาย 
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ตัวอย่างแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

เร่ือง การเปลี่ยนแปลงของสาร (Post-test) 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5    ภาคเรียนที่ 1   ปีการศึกษา 2565 

 

ชื่อ ........................................นามสกุล...................................ชั้น...................เลขที่......... ........ 
 

คำช้ีแจง  : ให้นักเรียนทำเคร่ืองหมาย × ทับหน้าข้อที่ถูกต้อง  

 

1. ข้อใดเป็นการเปล่ียนสถานะของสสารจากแก๊สเป็นของเหลว 

ก. การระเหย                              ข. การควบแน่น 

ค. การหลอมเหลว                        ง. การแข็งตัว  

2. ข้อใดกล่าวถึงการกลายเป็นไอของสารถูกต้อง 

ก. ของแข็งเปล่ียนเป็นแก๊ส    ข. ของเหลวเปล่ียนเป็นแก๊ส  

ค. แก๊สเปล่ียนเป็นของเหลว    ง. ของแข็งเปล่ียนเป็นของเหลว 

 3. ข้อใดคือความแตกต่างของการระเหิดและการระเหิดกลับท่ีถูกต้อง  

ก. การระเหิดเป็นการลดความร้อน  ส่วนการระเหิดกลับเป็นการเพิ่มความร้อน 

ข. การระเหิดเป็นการเพิ่มความร้อน  ส่วนการระเหิดกลับเป็นการลดความร้อน 

ค. การระเหิดเปล่ียนสถานะจากของแข็งเป็นของเหลว ส่วนการระเหิดกลับ 

   เป็นการเปล่ียนสถานะจากของแข็งเป็นแก๊ส 

ง. การระเหิดเปล่ียนสถานะจากของแข็งเป็นแก๊ส ส่วนการระเหิดกลับ   

เป็นการเปล่ียนสถานะจากของเหลวแป็นแก๊ส 

4.การฉีกกระดาษและการแตกของแก้ว เป็นการเปล่ียนแปลงของสสารแบบใด 

ก. การเปล่ียนแปลงทางเคมี    ข. การเปล่ียนสถานะของสาร  

ค.  การเปล่ียนแปลงทางกายภาพ   ง. การเปล่ียนแปลงท่ีผันกลับไม่ได้    

5. การตากผ้าในเวลากลางวัน แล้วทำให้ผ้าท่ีตากแห้ง เป็นการใช้ประโยชน์จากการเปล่ียนสถานะของ 

    สสารอย่างไร 

ก. น้ำในผ้าเกิดการระเหยไปในอากาศ   ข. น้ำในผ้าเกิดการระเหิดไปในอากาศ 

ค.   น้ำในผ้าเกิดการระเหิดกลับไปในอากาศ  ง.  น้ำในผ้าเกิดการควบแน่นไปในอากาศ 
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6. “หากเพิ่มอุณหภูมิให้กับพิมเสนและช็อกโกแลตเท่ากัน” การเปล่ียนสถานะท่ีเกิดขึ้นเหมือนกัน

หรือไม่  

      เพราะเหตุใด 

ก. เหมือนกัน  เพราะพิมเสนและช็อกโกแลตมีสถานะเป็นของแข็ง 

ข. เหมือนกัน  เพราะพิมเสนและช็อกโกแลตจะเกิดการหลอมเหลว 

ค. ไม่เหมือนกัน เพราะพิมเสนจะเกิดการระเหิด  ส่วนช็อกโกแลตจะเกิดการหลอมเหลว 

ง. ไม่เหมือนกัน  เพราะพิมเสนจะเกิดการระเหิดหลับ  ส่วนช็อกโกแลตจะเกิดการควบแน่น 

7.  หลังจากการออกกำลังกายแล้วเหงื่อออก เมื่อนั่งพักสักครู่เหงื่อจะหายไป เพราะเหตุใด 

 ก.   เหงื่อระเหยไปในอากาศ    ข. เหงื่อระเหิดกลับไปในอากาศ  

 ค.   เหงื่อระเหิดไปในอากาศ    ง.   เหงื่อหลอมเหลวลงไปในผิวหนัง 

8. การนำเกลือป่นผสมกับน้ำ เพื่อทำน้ำเกลือ ซึ่งเป็นของเหลวไม่มีสีเป็นการเปล่ียนแปลงแบบใด  

ก. การหลอมเหลวของสสาร    ข. การระเหิดกลับของสสาร 

ค.   การละลายของสารในน้ำ    ง. การแข็งตัวของสสาร 

9.สารในข้อใดท่ีผสมกับน้ำแล้วมองเห็นไม่เป็นเนื้อเดียวกัน 

ก. น้ำ+น้ำตาลทราย     ข. น้ำ+ด่างทับทิม 

ค.   น้ำ+เอทานอล     ง. น้ำ+ดนิ 

10.  (A)  การใส่น้ำตาลลงไปในน้ำแล้วคนจนเข้ากัน จากนั้นน้ำตาลค่อยๆ หายไป  

      (B)  การใส่น้ำแข็งลงไปในแก้วท่ีมีน้ำวางท้ิงไว้แล้วน้ำแข็งค่อยๆ หายไป   

     จากข้อมูลข้างต้น การเปล่ียนแปลงของท้ัง A และ B เหมือนหรือแตกต่างกันอย่างไร  

ก. เหมือนกัน เพราะเป็นการละลายท้ังคู่ 

ข. เหมือนกัน เพราะเป็นการหลอมเหลวทั้งคู่ 

ค. ต่างกัน เพราะ (A) เป็นการละลาย (B) เป็นการหลอมเหลว 

ง. ต่างกัน เพราะ (A) เป็นการหลอมเหลว 
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ภาคผนวก ง 
ค่าดัชนีความสอดคล้องและความคิดเหน็ของผู้เชี่ยวชาญ 

ในการตรวจสอบเคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
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ตาราง ค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ของแผนการจดัการเรียนรูท่ี้เนน้การสืบเสาะแบบแนะ
แนวทางจ านวน 5 แผนการจดัการเรียนรู ้  

ประเด็นการประเมิน 
ผู้เชี่ยวชาญคนที ่ IOC 

เฉลี่ย 
แปลผล 

1 2 3 4 5 
1. แผนการจดัการเรียนรูส้อดคลอ้งสัมพนัธ์

กบัชุดกิจกรรมการเรียนรูท้ี่ก าหนดไว ้

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 

2. แผนการจดัการเรียนรูมี้องคป์ระกอบ
ส าคญัครบถว้นมีความสมัพนัธก์นั 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 

3. การเขียนสาระการเรียนรูแ้กนกลางใน
แผนถกูตอ้ง 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 

4. จุดประสงคก์ารเรียนรูมี้ความชดัเจนและ
ครอบคลมุเนือ้หา 

 0 +1 +1 +1 +1 0.80 สอดคลอ้ง 

5. จุดประสงคก์ารเรียนรูพ้ฒันานกัเรียน  
ดา้นความรู ้  ทกัษะกระบวนการ และ
คณุลกัษณะอนัพึงประสงค ์

 0 +1 +1 +1 +1 0.80 สอดคลอ้ง 

6. ก าหนดเนือ้หาสาระเหมาะสมกบัเวลา +1  0 +1 +1 +1 0.80 สอดคลอ้ง 

7. กิจกรรมการเรียนรูส้อดคลอ้งกบั
จุดประสงค ์เนือ้หาสาระ และระดับชัน้
ของนกัเรียน 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 

8. กิจกรรมการเรียนรูมี้ความหลากหลาย
และสามารถปฏิบัติไดจ้ริง 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 

9. กิจกรรมการเรียนรูเ้ป็นกิจกรรมที่ส่งเสริม
ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข์ัน้
บูรณาการของนกัเรียน 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 

10. กิจกรรมการเรียนรูเ้ป็นกิจกรรมที่ส่งเสริม
การใหเ้หตุผลเชิงวิทยาศาสตรข์อง
นกัเรียน 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 

11. กิจกรรมการเรียนรูเ้ป็นกิจกรรมที่ส่งเสริม
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร ์
รายวิชาวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี 
เร่ืองการเปล่ียนแปลงของสารของ
นกัเรียน 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 
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ตาราง ค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ของแผนการจดัการเรียนรูท่ี้เนน้การสืบเสาะแบบแนะ
แนวทางจ านวน 5 แผนการจดัการเรียนรู ้(ต่อ) 
 

ประเด็นการประเมิน 
ผู้เชี่ยวชาญคนที ่ IOC 

เฉลี่ย 
แปลผล 

1 2 3 4 5 
12. วสัดอุปุกรณ ์ ส่ือแหล่งเรียนรูเ้หมาะสม

กบัเนือ้หาสาระ 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 

13. นกัเรียนไดใ้ชส่ื้อและแหล่งเรียนรูด้ว้ย
ตนเอง 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 

14. มีการวดัและประเมินผลที่สอดคลอ้งกบั                 
จุดประสงคก์ารเรียนรู ้

0 0 +1 +1 +1 0.60 สอดคลอ้ง 
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ตาราง ค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ของแบบทดสอบทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ์
ขัน้บูรณาการ (Pre-test) 

สถานการณ์ ข้อที่ 
 

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
ขั้นบูรณาการ 

คะแนนของผู้เช่ียวชาญคนที่ IOC 
เฉลี่ย 

 
แปลผล 1 2 3 4 5 

1 

1 ทกัษะการตัง้สมมติฐาน +1 +1 +1 +1 0 0.80 สอดคลอ้ง 
2 ทกัษะการก าหนดและควบคมุตวัแปร +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 
3 ทกัษะการก าหนดและควบคมุตวัแปร +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 
4 ทกัษะการทดลอง +1 +1 +1 +1 0 0.80 สอดคลอ้ง 

5 ทกัษะการตีความหมายและลงขอ้สรุป +1 +1 +1 +1 0 0.80 สอดคลอ้ง 

2 

6 ทกัษะการตัง้สมมติฐาน +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 
7 ทกัษะการก าหนดและควบคมุตวัแปร +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 

8 ทกัษะการก าหนดและควบคมุตวัแปร +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 
9 ทกัษะการทดลอง +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 

10 ทกัษะการตีความหมายและลงขอ้สรุป +1 0 +1 +1 +1 0.80 สอดคลอ้ง 

3 

11 ทกัษะการตัง้สมมติฐาน +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 

12 ทกัษะการก าหนดและควบคมุตวัแปร +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 
13 ทกัษะการก าหนดและควบคมุตวัแปร +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 
14 ทกัษะการทดลอง +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 
15 ทกัษะการตีความหมายและลงขอ้สรุป +1 0 +1 +1 +1 0.80 สอดคลอ้ง 

4 

16 ทกัษะการตัง้สมมติฐาน +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 
17 ทกัษะการก าหนดและควบคมุตวัแปร +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 
18 ทกัษะการก าหนดและควบคมุตวัแปร +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 
19 ทกัษะการทดลอง +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 

20 ทกัษะการตีความหมายและลงขอ้สรุป +1 +1 +1 +1 0 0.80 สอดคลอ้ง 
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ตาราง ค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ของแบบทดสอบทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ์
ขัน้บูรณาการ (Pre-test) (ต่อ) 

สถานการณ์ ข้อที่ 
 

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
ขั้นบูรณาการ 

คะแนนของผู้เช่ียวชาญคนที่  IOC 
เฉลี่ย 

แปลผล 
1 2 3 4 5 

 21 ทกัษะการตัง้สมมติฐาน 0 0 +1 +1 0 0.40 สอดคลอ้ง 
 22 ทกัษะการก าหนดและควบคมุตวัแปร +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 

5 23 ทกัษะการก าหนดและควบคมุตวัแปร +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 
 24 ทกัษะการทดลอง +1 +1 +1 +1 0 0.80 สอดคลอ้ง 
 25 ทกัษะการตีความหมายและลงขอ้สรุป +1 +1 +1 +1 0 0.80 สอดคลอ้ง 
 26 ทกัษะการตัง้สมมติฐาน +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 
 27 ทกัษะการก าหนดและควบคมุตวัแปร +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 

6 28 ทกัษะการก าหนดและควบคมุตวัแปร +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 
 29 ทกัษะการทดลอง +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 
 30 ทกัษะการตีความหมายและลงขอ้สรุป +1 0 +1 +1 +1 0.80 สอดคลอ้ง 
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ตาราง ค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ของแบบทดสอบทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข์ัน้
บูรณาการ (Post-test)  

 
สถานการณ์ 

ข้อ
ที ่
 

ทักษะกระบวนการ 
ทางวิทยาศาสตร ์
ขั้นบูรณาการ 

คะแนนของผู้เช่ียวชาญคนที่  
IOC 
เฉลี่ย 

 
แปลผล 1 2 3 4 5 

1 

1 ทกัษะการตัง้สมมติฐาน +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 
2 ทกัษะการก าหนดและควบคมุตวัแปร +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 
3 ทกัษะการก าหนดและควบคมุตวัแปร +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 
4 ทกัษะการทดลอง +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 
5 ทกัษะการตีความหมายและลงขอ้สรุป +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 

2 

6 ทกัษะการตัง้สมมติฐาน +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 

7 ทกัษะการก าหนดและควบคมุตวัแปร +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 
8 ทกัษะการก าหนดและควบคมุตวัแปร +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 
9 ทกัษะการทดลอง +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 

10 ทกัษะการตีความหมายและลงขอ้สรุป +1 0 +1 +1 +1 0.80 สอดคลอ้ง 

3 

11 ทกัษะการตัง้สมมติฐาน +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 
12 ทกัษะการก าหนดและควบคมุตวัแปร +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 
13 ทกัษะการก าหนดและควบคมุตวัแปร +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 
14 ทกัษะการทดลอง +1 0 +1 +1 +1 0.80 สอดคลอ้ง 
15 ทกัษะการตีความหมายและลงขอ้สรุป +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 

4 

16 ทกัษะการตัง้สมมติฐาน +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 
17 ทกัษะการก าหนดและควบคมุตวัแปร +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 
18 ทกัษะการก าหนดและควบคมุตวัแปร +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 
19 ทกัษะการทดลอง +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 
20 ทกัษะการตีความหมายและลงขอ้สรุป +1 +1 +1 +1 0 0.80 สอดคลอ้ง 

5 

21 ทกัษะการตัง้สมมติฐาน +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 
22 ทกัษะการก าหนดและควบคมุตวัแปร +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 

23 ทกัษะการก าหนดและควบคมุตวัแปร +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 
24 ทกัษะการทดลอง +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 
25 ทกัษะการตีความหมายและลงขอ้สรุป +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 

6 

26 ทกัษะการตัง้สมมติฐาน +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 
27 ทกัษะการก าหนดและควบคุมตวัแปร +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 
28 ทกัษะการก าหนดและควบคุมตวัแปร +1 +1 0  0 +1 0.80 สอดคลอ้ง 
29 ทกัษะการทดลอง +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 
30 ทกัษะการตีความหมายและลงขอ้สรุป +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 
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ตาราง ค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ของแบบบนัทึกทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ์

ขัน้บูรณาการ 

 

  

  

รายการการบันทึก 
ผู้เช่ียวชาญคนที่ ค่า IOC

เฉลี่ย 
แปลผล 

1 2 3 4 5 

1. นกัเรียนสามารถระบุค าตอบล่วงหนา้ก่อนท าการ
ทดลองได ้

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 

2. นกัเรียนสามารถก าหนดตวัแปรตน้ได ้ +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 

3. นกัเรียนสามารถก าหนดตวัแปรตามได ้ +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 

4. นกัเรียนสามารถก าหนดตวัแปรควบคมุได ้ +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 

5. นกัเรียนสามารถก าหนดความหมายและขอบเขตของส่ิง
ต่างๆที่อยูใ่นสมมติฐานหรอืเกี่ยวขอ้งกับการทดลองได ้   

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 

6. นกัเรียนสามารถออกแบบการทดลองไดส้อดคลอ้งกบั
สมมติฐาน   

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 

7. นกัเรียนสามารถด าเนินการทดลองไดต้ามแผน +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 

8. นกัเรียนสามารถบนัทึกผลการทดลองไดล้ะเอียด  
ครบถว้น และถูกตอ้ง 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 

9. นกัเรียนสามารถแปลความหมายหรือบรรยายลกัษณะ
ของขอ้มลูที่มีอยู่ได ้

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 

10. นกัเรียนสามารถสรุปความสมัพนัธข์องขอ้มลูที่มีอยู่
ทัง้หมดได ้

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 
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ตาราง ค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ของแบบทดสอบการใหเ้หตผุลเชิงวิทยาศาสตร ์ 
(Pre-test) 

 

 

สถานการณ์ ข้อที่  ประเภทการให้เหตุผลเชิง
วิทยาศาสตร ์

คะแนนของผู้เช่ียวชาญคนที่ IOC 
  เฉลี่ย 

แปลผล 
1 2 3 4 5 

 1 การใหเ้หตผุลแบบสมมตินยั   +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 
1 2 การใหเ้หตผุลแบบอธิบาย +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 
 3 การใหเ้หตผุลแบบนิรนยั +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 
 4 การใหเ้หตผุลแบบอุปนยั +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 

 5 การใหเ้หตผุลแบบสมมตินยั   +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 
2 6 การใหเ้หตผุลแบบอธิบาย +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 
 7 การใหเ้หตผุลแบบนิรนยั +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 
 8 การใหเ้หตผุลแบบอุปนยั +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 
 9 การใหเ้หตผุลแบบสมมตินยั   +1 +1 +1 +1 0 0.8 สอดคลอ้ง 

3 10 การใหเ้หตผุลแบบอธิบาย +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 
 11 การใหเ้หตผุลแบบนิรนยั +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 
 12 การใหเ้หตผุลแบบอุปนยั +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 
 13 การใหเ้หตผุลแบบสมมตินยั   +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 

4 14 การใหเ้หตผุลแบบอธิบาย +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 
 15 การใหเ้หตผุลแบบนิรนยั +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 
 16 การใหเ้หตผุลแบบอุปนยั +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 
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ตาราง ค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ของแบบทดสอบการใหเ้หตผุลเชิงวิทยาศาสตร ์ 
(Post-test) 

สถานการณ์ ข้อที่ ประเภทการให้เหตุผลเชิง
วิทยาศาสตร ์

คะแนนของผู้เช่ียวชาญคนที่  IOC 
เฉลี่ย 

แปลผล 
1  2  3 4 5 

 1 การใหเ้หตผุลแบบสมมตินยั   +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 
1 2 การใหเ้หตผุลแบบอธิบาย +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 
 3 การใหเ้หตผุลแบบนิรนยั +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 
 4 การใหเ้หตผุลแบบอุปนยั +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 
 5 การใหเ้หตผุลแบบสมมตินยั   +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 

2 6 การใหเ้หตผุลแบบอธิบาย +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 
 7 การใหเ้หตผุลแบบนิรนยั +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 
 8 การใหเ้หตผุลแบบอุปนยั +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 
 9 การใหเ้หตผุลแบบสมมตินยั   +1 +1 +1 +1 0 0.8 สอดคลอ้ง 

3 10 การใหเ้หตผุลแบบอธิบาย +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 
 11 การใหเ้หตผุลแบบนิรนยั +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 
 12 การใหเ้หตผุลแบบอุปนยั +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 
 13 การใหเ้หตผุลแบบสมมตินยั   +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 

4 14 การใหเ้หตผุลแบบอธิบาย +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 
 15 การใหเ้หตผุลแบบนิรนยั +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 
 16 การใหเ้หตผุลแบบอุปนยั +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 
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ตาราง ค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ของแบบทดสอบผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร ์ 
เร่ืองการเปล่ียนแปลงของสาร (Pre-test) 

ข้อ คะแนนของผู้เชี่ยวชาญคนที ่ IOC 
เฉลี่ย 

 
แปลผล 1  2  3 4 5 

1 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 
2 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 
3 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 
4 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 
5 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 
6 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 
7 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 
8 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 
9 0 +1 +1 +1 +1 0.8 สอดคลอ้ง 
10 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 
11 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 
12 +1 0 +1 +1 +1 0.8 สอดคลอ้ง 
13 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 
14 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 
15 0 +1 +1 +1 +1 0.8 สอดคลอ้ง 
16 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 
17 +1 0 +1 +1 +1 0.8 สอดคลอ้ง 
18 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 
19 0 +1 +1 +1 +1 0.8 สอดคลอ้ง 
20 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 
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ตาราง  ค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ของแบบทดสอบผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร ์ 
เร่ืองการเปล่ียนแปลงของสาร (Pre-test) (ต่อ)  
 

ข้อ คะแนนของผู้เชี่ยวชาญคนที ่ IOC 
เฉลี่ย 

 
แปลผล 1  2  3 4 5 

21 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 
22 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 
23 0 +1 +1 +1 +1 0.80 สอดคลอ้ง 
24 0 +1 +1 +1 +1 0.80 สอดคลอ้ง 
25 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 
26 +1 0 +1 +1 +1 0.80 สอดคลอ้ง 
27 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 
28 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 
29 0 0 +1 +1 +1 0.60 สอดคลอ้ง 
30 0 +1 +1 +1 +1 0.80 สอดคลอ้ง 
31 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 
32 +1 0 +1 +1 +1 0.80 สอดคลอ้ง 
33 +1 +1 0 +1 +1 0.80 สอดคลอ้ง 
34 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 
35 0 +1 +1 +1 +1 0.80 สอดคลอ้ง 
36 0 +1 +1 +1 +1 0.80 สอดคลอ้ง 
37 +1 0 +1 +1 +1 0.80 สอดคลอ้ง 
38 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 
39 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 
40 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 
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ตาราง ค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ของแบบทดสอบผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร ์ 
เร่ืองการเปล่ียนแปลงของสาร (Post-test) 

ข้อ คะแนนของผู้เชี่ยวชาญคนที ่ IOC 
เฉลี่ย 

 
แปลผล 1  2  3 4 5 

1 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 
2 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 
3 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 
4 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 
5 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 
6 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 
7 +1 +1 +1 +1 0 0.80 สอดคลอ้ง 
8 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 
9 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 
10 +1 +1 +1 +1 0 0.80 สอดคลอ้ง 
11 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 
12 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 
13 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 
14 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 
15 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 
16 +1 +1 +1 +1    0 0.80 สอดคลอ้ง 
17 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 
18 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 
19 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 
20 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 
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ตาราง ค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ของแบบทดสอบผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร ์ 
เร่ืองการเปล่ียนแปลงของสาร (Post-test) (ต่อ) 
 

ข้อ คะแนนของผู้เชี่ยวชาญคนที ่ IOC 
เฉลี่ย 

 
แปลผล 1  2  3 4 5 

21 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 
22 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 
23 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 
24 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 
25 +1 +1 +1 +1 0 0.80 สอดคลอ้ง 
26 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 
27 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 
28 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 
29 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 
30 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 
31 +1 +1 +1 +1 0 0.80 สอดคลอ้ง 
32 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 
33 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 
34 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 
35 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 
36 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 
37 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 
38 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 
39 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 
40 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 
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ตาราง ค่าความยากง่าย (p) ค่าอ านาจจ าแนก (r) และค่าความเชื่อมั่น (Reliability)  

ของแบบทดสอบทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข์ัน้บูรณาการ 

ข้อ แบบทดสอบทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรข้ั์นบูรณาการ (Pre-test) 

แบบทดสอบทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรข้ั์นบูรณาการ (Post-test) 

ค่าความยากง่าย 
(p) 

ค่าอ านาจจ าแนก
(r) 

ค่าความยากง่าย 
(p) 

ค่าอ านาจจ าแนก (r) 

1 0.63 0.34 0.59 0.39 
2 0.64 0.49 0.71 0.42 
3 0.56 0.22 0.60 0.39 
4 0.65 0.41 0.39 0.22 
5 0.63 0.27 0.59 0.46 
6 0.58 0.24 0.55 0.27 
7 0.40 0.24 0.38 0.20 
8 0.53 0.44 0.58 0.34 
9 0.40 0.20 0.38 0.20 

10 0.30 0.20 0.38 0.20 
11 0.56 0.25 0.51 0.29 
12 0.55 0.31 0.39 0.25 
13 0.58 0.41 0.63 0.44 
14 0.45 0.20 0.70 0.41 
15 0.60 0.22 0.55 0.31 

ค่าความเชื่อมั่นทัง้ฉบบัเท่ากบั  0.84  ค่าความเชื่อมั่นทัง้ฉบบัเท่ากับ  0.82 
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ตาราง ค่าความยากง่าย (p) ค่าอ านาจจ าแนก (r)  ค่าความเชื่อมั่น (Reliability)  และค่าความ
เชื่อมั่นของเกณฑใ์นการตรวจขอ้สอบอตันยั (RAI) ของแบบทดสอบการใหเ้หตผุลเชิงวิทยาศาสตร ์  
(ขอ้สอบปรนยั) 

 
 

ข้อ 

แบบทดสอบการให้เหตุผลเชิง
วิทยาศาสตร ์(Pre-test) 

แบบทดสอบการให้เหตุผลเชิง
วิทยาศาสตร ์(Post-test) 

ค่าความยากง่าย 
(p) 

ค่าอ านาจจ าแนก
(r) 

ค่าความยากง่าย 
(p) 

ค่าอ านาจจ าแนก 
(r) 

1 0.50 0.73 0.45 0.73 
2 0.53 0.64 0.48 0.64 
3 0.60 0.73 0.55 0.64 
4 0.53 0.64 0.48 0.64 
5 0.49 0.67 0.48 0.64 
6 0.47 0.71 0.50 0.73 
7 0.50 0.76 0.45 0.73 
8 0.46 0.64 0.50 0.73 

ค่าความเชื่อมั่นทัง้ฉบบัเท่ากบั  0.74 ค่าความเชื่อมั่นทัง้ฉบบัเท่ากบั  0.75 
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ตาราง ค่าความยากง่าย (p) ค่าอ านาจจ าแนก (r)  ค่าความเชื่อมั่น (Reliability)  และค่าความ
เชื่อมั่นของเกณฑใ์นการตรวจขอ้สอบอตันยั (RAI) ของแบบทดสอบการใหเ้หตผุลเชิงวิทยาศาสตร ์  
(ขอ้สอบอตันยั) 

ข้อ แบบทดสอบการให้เหตุผลเชิง
วิทยาศาสตร ์(Pre-test) 

แบบทดสอบการให้เหตุผลเชิง
วิทยาศาสตร ์(Post-test) 

ค่าความยากง่าย 
(p) 

ค่าอ านาจจ าแนก
(r) 

ค่าความยากง่าย 
(p) 

ค่าอ านาจจ าแนก  
(r) 

1 0.50 0.70 0.45 0.76 
2 0.52 0.67 0.47 0.65 
3 0.60 0.73 0.54 0.62 
4 0.52 0.64 0.48 0.68 
5 0.49 0.67 0.49 0.67 
6 0.47 0.71 0.50 0.71 
7 0.50 0.76 0.45 0.68 
8 0.46 0.64 0.51 0.71 

ค่าความเชื่อมั่นของเกณฑก์ารตรวจขอ้สอบอตันยั 
ทัง้ฉบบัเท่ากบั 0.95 

ค่าความเชื่อมั่นของเกณฑก์าร
ตรวจขอ้สอบอตันยัทัง้ฉบบัเท่ากับ 0.95 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  233 

ตาราง ค่าความยากง่าย (p) ค่าอ านาจจ าแนก (r) และค่าความเชื่อมั่น (Reliability)  
ของแบบทดสอบผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร ์เร่ืองการเปล่ียนแปลงของสาร 

ข้อ แบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
วิทยาศาสตร ์(Pre-test) 

แบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
วิทยาศาสตร ์(Post-test) 

ค่าความยากง่าย 
(p) 

ค่าอ านาจจ าแนก
(r) 

ค่าความยากง่าย 
(p) 

ค่าความยากง่าย 
(r) 

1 0.76 0.86 0.76 0.86 
2 0.60 0.23 0.60 0.27 
3 0.62 0.82 0.63 0.82 
4 0.79 0.59 0.79 0.59 
5 0.79 0.50 0.80 0.50 
6 0.33 0.20 0.34 0.23 
7 0.50 0.41 0.49 0.41 
8 0.64 0.32 0.63 0.27 
9 0.57 0.36 0.58 0.36 
10 0.60 0.45 0.60 0.60 
11 0.33 0.41 0.45 0.45 
12 0.62 0.50 0.33 0.33 
13 0.64 0.41 0.64 0.41 
14 0.60 0.27 0.60 0.27 
15 0.55 0.32 0.56 0.56 
16 0.57 0.32 0.32 0.32 
17 0.36 0.20 0.59 0.59 
18 0.26 0.86 0.32 0.32 
19 0.60 0.68 0.35 0.35 
20 0.43 0.21 0.27 0.27 

ค่าความเชื่อมั่นทัง้ฉบบั เท่ากับ  0.78 ค่าความเชื่อมั่นทัง้ฉบบั เท่ากับ 0.79  
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ภาคผนวก จ 

ภาพกิจกรรมการจัดการเรียนรู้และตัวอย่างผลงานนักเรียน 
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ภาพกิจกรรมการจัดการเรียนรู้  

ชุดกิจกรรมที่ 1 การเปลี่ยนสถาะของสสาร 
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ภาพกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ 

ชุดกิจกรรมที่ 2 การระเหิดและการระเหิดกลับ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



  237 

ภาพกิจกรรมการจัดการเรียนรู้  

ชุดกิจกรรมที่ 3 การละลายของสารในน้ำ 
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ภาพกิจกรรมการจัดการเรียนรู้  

ชุดกิจกรรมที่ 4 การเปลี่ยนแปลงทางเคมี 
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ภาพกิจกรรมการจัดการเรียนรู้  

ชุดกิจกรรมที่ 5 การเปลี่ยนแปลงที่ผันกลับได้และการเปลี่ยนแปลงที่ผันกลับไม่ได้ 
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ตัวอย่างผลงานชุดกิจกรรมที่เน้นการสืบเสาะแบบแนะแนวทางของนักเรียน 
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ตัวอย่างผลงานชุดกิจกรรมที่เน้นการสืบเสาะแบบแนะแนวทางของนักเรียน (ต่อ) 

 

 

 

 

 

 

    ตัวอย่างผลงานชุดกิจกรรมที่เน้นการสืบเสาะแบบแนะแนวทางของนักเรียน (ต่อ) 
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ตัวอย่างผลงานชุดกิจกรรมที่เน้นการสืบเสาะแบบแนะแนวทางของนักเรียน (ต่อ) 
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