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การวิจัยในครัง้นีม้ีวตัถุประสงคเ์พื่อ 1) เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์

ของนักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 3 เรื่อง อสมการ ก่อนและหลงัไดร้บัการจัดการเรียนรูโ้ดยใชก้ารสอนแนะใหรู้ค้ิด  (CGI) 
ร่วมกับ เทคนิคเพื่อนคู่คิด (Think Pair Share)  และเปรียบเทียบกับเกณฑร์อ้ยละ 70  2) เพื่อเปรียบเทียบความสามารถ
ในการสื่อสารทางคณิตศาสตรข์องนักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 3 เรื่อง อสมการ ก่อนและหลงัไดร้บัการจัดการเรียนรูโ้ดย
ใชก้ารสอนแนะใหรู้ค้ิด (CGI) ร่วมกับ เทคนิคเพื่อนคู่คิด (Think Pair Share)  และเปรียบเทียบกับเกณฑร์อ้ยละ 70 กลุ่ม
ตัวอย่าง คือ นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2564 โรงเรียนอุบลรัตนราชกัญญาราช
วิทยาลยั กรุงเทพมหานคร จ านวน 1 หอ้ง มีนกัเรียน 31 คน โดยเป็นนกัเรียนคละความสามารถ ซึ่งไดม้าจากการสุ่มแบบ
กลุ่ม (Cluster Random Sampling) จากหอ้งเรียนทัง้หมด 3 หอ้ง เครื่องมือท่ีใชใ้นการวิจัย คือ 1) แผนการจัดการเรียนรู  ้
เรื่อง อสมการ ชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 3 2) แบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาและการสื่อสารดา้นการเขียนทาง
คณิตศาสตร ์เรื่อง อสมการ ระดบัชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 3 จ านวน 5 ขอ้ โดยเป็นขอ้สอบท่ีแบบอตันัย การวิเคราะหข์อ้มลูใช้
ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  และสถิติทดสอบค่าที  (t – test for independent sample) ผลการวิจัย พบว่า 1. 
ความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรข์องนักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี  3 หลงัไดร้บัการจัดการเรียนรูโ้ดยใชก้าร
สอนแนะใหรู้ค้ิด (CGI) ร่วมกับเทคนิคเพื่อนคู่คิด (Think Pair Share) เรื่อง อสมการ สงูกว่าก่อนไดร้บัการจัดการเรียนรู ้ 
และสงูกว่าเกณฑร์อ้ยละ 70 อย่างมีนยัส าคญัท่ีระดบั .05 2. ความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรข์องนกัเรียนชัน้
มัธยมศึกษาปีท่ี 3 หลังไดร้บัการจัดการเรียนรู ้โดยใชก้ารสอนแนะใหรู้ค้ิด (CGI) ร่วมกับเทคนิคเพื่อนคู่คิด (Think Pair 
Share) เรื่อง อสมการ สงูกว่าก่อนไดร้บัการจัดการเรียนรู  ้และสงูกว่าเกณฑร์อ้ยละ 70 อย่างมีนัยส าคญัท่ีระดับ .05 3. 
ความสามารถในการสื่อสารดา้นการพดูของนักเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3 ท่ีไดร้บัการจดัการเรียนรูโ้ดยใชก้ารสอนแนะให้
รูค้ิด (CGI) ร่วมกับเทคนิคเพื่อนคู่คิด (Think Pair Share) เรื่อง อสมการ แบ่งไดเ้ป็น 3 กลุ่ม ไดแ้ก่ กลุ่มท่ีมีความสามารถ
ในการสื่อสารดา้นการพูดสงู ปานกลาง ต ่า โดย นักเรียนรอ้ยละ 70.97 เป็นกลุ่มท่ีมีความสามารถในการสื่อสารดา้นการ
พูดสงู นักเรียนรอ้ยละ 19.35 เป็นกลุ่มท่ีมีความสามารถในการสื่อสารดา้นการพูดปานกลาง  และนักเรียนรอ้ยละ 9.68 
เป็นกลุ่มที่มีความสามารถในการสื่อสารดา้นการพดูต ่า 
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The purposes of this research are as follows: (1) to compare the mathematical problem-solving 

abilities of Mathayomsuksa Three students on inequality before and after using Cognitive Guided Instruction 
and the Think-Pair-Share technique and with a criterion of 70%; (2) to compare the mathematical 
communication ability of Mathayomsuksa Three students on the subject of the inequality before and after 
Cognitive Guided Instruction and the Think-Pair-Share technique with a criterion of 70%. The subjects were 31 
Mathayomsuksa Three students in the second semester of the 2022 academic year at Princess Ubolratana 
Rajakanya’s Bangkok College School. They were randomly selected by using Cluster Random Sampling. The 
instruments used in the data collection were as follows: (1) a teaching plan on the subject of inequality; and 
(2) the mathematics problem-solving abilities and a mathematical communication competency test. The data 
were statistically analyzed using a t-test for independent samples. The findings were as follows: (1) the 
mathematics problem-solving ability of the experimental group after Cognitive Guided Instruction and the 
Think-Pair-Share technique on inequality was statistically higher than before learning and statistically higher 
than the 70% criterion at a .05 level of statistical significance; (2) the mathematics communication ability of the 
experimental group after Cognitive Guided Instruction and the Think-Pair-Share technique on the subject of 
the inequality was statistically higher than before learning and statistically higher than the 70% criterion at a 
.05 level of statistical significance; and (3) the mathematical speaking communication ability of the 
experimental group after obtaining Cognitive Guided Instruction and Think-Pair-Share technique on the subject 
of the inequality could be categorized into three groups; the high, medium and low achiever. It found that 70.97 
% of students were high achievers, 19.35 % of students were medium achievers and 9.68 % of students were 
low achievers. 

 
Keyword : mathematical problem-solving ability, mathematical communication ability, Cognitive Guided 
Instruction, Think-Pair-Share technique 
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บทที ่1 
บทน า 

 
ภูมิหลัง 

คณิตศาสตร์มีบทบาทส าคัญยิ่งต่อการพัฒนาความคิดของมนุษย์ ท าให้มนุษย์มี
ความคิดสรา้งสรรค ์คิดอย่างมเีหตผุล เป็นระบบระเบียบ มีแบบแผน สามารถวิเคราะหปั์ญหาหรือ
สถานการณไ์ดอ้ย่างรอบคอบและถ่ีถว้น ช่วยใหค้าดการณ ์วางแผน ตัดสินใจแกปั้ญหาไดอ้ย่าง
ถูกตอ้งเหมาะสม และสามารถน าไปใชใ้นชีวิตจริงได ้นอกจากนีค้ณิตศาสตรย์ังเป็นเครื่องมือใน
การศึกษาดา้นวิทยาศาสตร ์และศาสตรอ่ื์น ๆ เป็นรากฐานในการพฒันาทรพัยากรบุคคลของชาติ
ใหม้ีคณุภาพและพฒันาเศรษฐกิจของประเทศใหท้ดัเทียมกบันานาชาติ การศึกษาคณิตศาสตรจ์ึง
จ าเป็นตอ้งมีการพัฒนาอย่างต่อเนื่อง เพื่อใหท้ันสมัยและสอดคลอ้งกับความรูท้างวิทยาศาสตร์
และเทคโนโลยีที่เจริญก้าวหน้าอย่างรวดเร็วในยุคโลกาภิวัตน ์ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2560) ซึ่ง
พระราชบญัญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 ไดก้ล่าวถึงแนวทางการจัดการศึกษาว่า ตอ้งยึด
หลกัผูเ้รียนทุกคนมีความสามารถในการเรียนรูแ้ละพฒันาตนเองได ้และถือว่าผูเ้รียนส าคัญที่สุด 
กระบวนการศึกษาตอ้งสง่เสรมิใหผู้เ้รียนสามารถพฒันาตามธรรมชาติ และเต็มตามศกัยภาพ การ
จดักระบวนการเรียนรูต้อ้งจดัเนือ้หาและกิจกรรมใหส้อดคลอ้งกบัความสนใจ ความถนดัและความ
แตกต่างของผูเ้รียน ใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรูจ้ากประสบการณ์จริง ฝึกการปฏิบัติ ใหคิ้ดเป็น ท าเป็น 
แกปั้ญหาเป็น รวมทัง้ปลกูฝังคณุธรรม ค่านิยม และคณุลกัษณะอนัพงึประสงคไ์วใ้นทุกวิชา ผูส้อน
สามารถจัดบรรยากาศสภาพแวดลอ้ม สื่อการเรียน อ านวยความสะดวกใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้
จากสื่อและแหลง่เรียนรูท้ี่หลากหลาย (ส านกังานคณะกรรมการการศกึษาแห่งชาติ. 2542) 

จากผลการประเมินคุณภาพการศึกษาของนักเรียนโรงเรียนอุบลรัตนราชกัญญาราช
วิทยาลัย กรุงเทพมหานคร ในดา้นผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร ์ซึ่งภาพรวมผลสมัฤทธิ์

ทางการเรียนต ่าทุกระดับชั้น เมื่อพิจารณา พบว่า นักเรียนส่วนใหญ่มีความบกพร่องในการท า
ขอ้สอบ การอ่านโจทย ์ตีความจากโจทยท์ี่ก าหนด การแกปั้ญหา การแสดงวิธีหรือขัน้ตอนในการ
แกปั้ญหา และการอธิบายขัน้ตอนในการแกปั้ญหา โดยจะเห็นไดจ้ากคะแนนผลสมัฤทธิ์จากทาง
สถาบนัทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ (สทศ) ของนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนอุบลรตั
นราชกญัญาราชวิทยาลยั กรุงเทพมหานคร ในปีการศกึษา 2561 และปีการศกึษา 2562 มีคะแนน
วิชาคณิตศาสตรเ์ฉลี่ยรอ้ยละ 26.73 และรอ้ยละ 24.11 ตามล าดบั และคะแนนผลสมัฤทธิ์ทางการ
เรียนวิชาคณิตศาสตร ์ เรื่อง อสมการ จากการท าแบบทดสอบประจ าหน่วยของนักเรียนชั้น
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มัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนอุบลรตันราชกัญญาราชวิทยาลัย กรุงเทพมหานคร ในปีการศึกษา 
2561 และปีการศึกษา 2562 มีคะแนนเฉลี่ยรอ้ยละ 57 และรอ้ยละ 43 ตามล าดบั ซึ่งเป็นคะแนน
เฉลี่ยไม่ถึงรอ้ยละ 70 ซึ่งการท่ีผลสมัฤทธิ์นกัเรียนอยู่ในระดบัต ่า สาเหตหุน่ึงเกิดจากความสามารถ
ในการแก้ปัญหาของนักเรียนที่ยังอยู่ในระดับที่ไม่น่าพอใจ นักเรียนส่วนใหญ่สามารถแก้โจทย์
ปัญหาไดใ้นเฉพาะโจทยท์ี่ง่าย แต่เมื่อนกัเรียนไปพบโจทยปั์ญหาที่ซบัซอ้นมากขึน้ ตอ้งใชก้ารคิด 
ความรู ้ความเข้าใจหลักการพืน้ฐานทางคณิตศาสตร ์ดังนั้นการพัฒนาความสามารถในการ
แกปั้ญหาของนักเรียนจึงเป็นสิ่งส าคัญ ซึ่งอัมพร มา้คนอง (2553: 39) ไดก้ล่าวว่า การแกปั้ญหา
เป็นทักษะที่ส  าคัญยิ่งและรวมทักษะอ่ืน ๆ เขา้ไวด้ว้ยกัน เช่น การใหเ้หตุผล การสื่อสาร และการ
ตดัสินใจ ผูม้ีทกัษะการแกปั้ญหาที่ดีมกัมีความรูป้ระสบการณ ์ระบบการคิด และการตดัสินใจที่ดี
พอ เนื่องจากการแก้ปัญหาเป็นกระบวนการที่ซับซ้อนและเก่ียวข้องกับความรู้ ทักษะ และ
ความสามารถหลายอย่าง หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐานจึงได้ก าหนดสมรรถนะ 5 
ประการ คือ ความสามารถในการสื่อสาร ความสามารถในการคิด ความสามารถในการแกปั้ญหา 
ความสามารถในการใชท้กัษะชีวิต ความสามารถในการใชเ้ทคโนโลยี จะเห็นไดว้่าความสามารถ
ในการแกปั้ญหาเป็นสมรรถนะหนึ่งที่นักเรียนตอ้งมี และจะท าอย่างไรใหน้กัเรียนมีความสามารถ
ในการคิดแกปั้ญหาไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ การจดักิจกรรมการเรียนการสอนของครูผูส้อนจะส่งผล
ใหน้กัเรียนเกิดสมรรถนะตามที่ไดก้ลา่วมา 

นอกจากความสามารถในการแก้ปัญหาแล้ว ความสามารถในการสื่อสารทาง
คณิตศาสตรก์็มีบทบาทต่อการจดักิจกรรมการจดัการเรียนการสอนคณิตศาสตร ์ซึ่งความสามารถ
ในการสื่อสารทางคณิตศาสตรจ์ะช่วยใหผู้เ้รียนเกิดความสามารถในการแกปั้ญหาที่มีประสิทธิภาพ
เพิ่มมากขึน้ เพราะเป็นความสามารถในการอธิบาย ชีแ้จง แสดงความเขา้ใจหรือความคิดเก่ียวกบั
คณิตศาสตรข์องตนเองใหผู้อ่ื้นไดร้บัรู ้การสื่อสารทางคณิตศาสตรจ์ึงมีความส าคัญในการท าให้
เกิดความเขา้ใจร่วมกันระหว่างผูส้ื่อสารกับผูร้บัสาร (อัมพร มา้คนอง. 2547: 98) โดยเฉพาะการ
สื่อสารด้วยการเขียน ซึ่งเป็นสิ่งจ าเป็น เนื่องจากการเขียน ผู้เรียนจะต้องใช้ความระมัดระวัง
มากกว่าการพูด จึงตอ้งมีการทบทวนไตร่ตรองใหแ้น่ใจว่าความหมายของสิ่งที่อธิบายนัน้ชัดเจน
และตรงตามที่ตอ้งการ อีกทัง้การจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ไม่ไดเ้นน้เรื่องการสื่อสารทาง
คณิตศาสตรม์ากนกั ผูเ้รียนจึงมีความสามารถดา้นนีไ้ม่เพียงพอ จะเห็นไดจ้ากที่ผูเ้รียนไม่สามารถ
น าเสนอขอ้มลูใหผู้อ่ื้นเห็นภาพรวมหรือเขา้ใจประเด็นส าคญั ๆ ของสิ่งที่ตอ้งการน าเสนอได ้จะเห็น
ไดว้่าความสามารถในการสื่อสารจึงเป็นทักษะหนึ่งที่ส  าคัญ เพราะนักเรียนไดม้ีส่วนร่วมในการ
แลกเปลี่ยนความรูแ้ละความคิดเห็น ถ่ายทอดประสบการณซ์ึ่งกันและกัน ช่วยใหผู้เ้รียนไดเ้รียน
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คณิตศาสตรอ์ย่างมีความหมาย เข้าใจได้อย่างกว้างขวางมากขึน้ (สถาบันส่งเสริมการสอน
วิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี. 2555) ดงันัน้ครูควรใหผู้เ้รียนไดร้บัประสบการณ ์คือ การมีสว่นร่วมมี
ปฏิสมัพนัธ ์โดยใหผู้เ้รียนมีโอกาสไดซ้กัถาม น าเสนอแนวคิด หรือเหตผุลของตน รวมถึงใหผู้เ้รียนมี
โอกาสทราบผลการกระท าทันทีในโอกาสแรกที่เป็นไปได ้ทัง้นี ้เพื่อทราบความเขา้ใจของผูเ้รียน 
(อมัพร มา้คนอง. 2553) 

จากเหตุผลที่กล่าวมาขา้งตน้ท าใหผู้ว้ิจัยไดเ้ห็นว่าความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตรแ์ละความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรม์ีความส าคัญต่อการเรียนวิชา
คณิตศาสตร ์ดังนั้น ผูว้ิจัยไดศ้ึกษาว่ามีเนือ้หาใดบา้งที่สามารถท าใหผู้เ้รียนไดฝึ้กทักษะในการ
แก้ปัญหาและการสื่อสาร ซึ่งผูว้ิจัยไดเ้ห็นว่า เรื่อง อสมการ เป็นเนือ้หาที่ท าใหผู้เ้รียนได้แสดง
ศกัยภาพในการแกปั้ญหาและการสื่อสารทางคณิตศาสตร ์

จากการศึกษาคน้ควา้ผูว้ิจัย พบว่า การจัดกิจกรรมการเรียนรู ้เพื่อใหผู้เ้รียนเกิดความรู้
ความเข้าใจในเนือ้หาคณิตศาสตรไ์ปพรอ้มกับการพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาและ
ความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร ์นัน้คือ การสอนแนะใหรู้คิ้ด (CGI) และเทคนิคเพื่อน
คู่คิด (Think Pair Share) 

การจัดการเรียนรูโ้ดยการสอนแนะใหรู้คิ้ด (Cognitive guided instruction: CGI) เป็น
การเรียนการสอนรูปแบบหนึ่งที่ไดร้บัการยอมรบัว่าเป็นวิธีการสอนที่มีประสิทธิภาพสงูที่จะช่วยให้
ครูสามารถจดัการเรียนการสอนใหน้กัเรียนเรียนรูอ้ย่างเขา้ใจเหตผุลทางคณิตศาสตรไ์ด ้เพราะการ
จดัการเรียนรูแ้บบการสอนแนะใหรู้คิ้ด เป็นนวตักรรมที่มุ่งเนน้ประสิทธิภาพในการจดัการเรียนการ
สอนที่เนน้ใหน้กัเรียนไดส้รา้งองคค์วามรูใ้หม่ดว้ยตนเอง อีกทัง้เป็นการจดัการเรียนรูท้ี่ครูยึดความรู้
พืน้ฐานของนกัเรียน ใหน้กัเรียนมีการพฒันาตนเองโดยที่ครูจะใชก้ารสงัเกต การใชค้ าถามน าเพื่อ
แนะแนวทางใหน้กัเรียนคิดอย่างต่อเนื่อง จนนกัเรียนเขา้ใจในเนือ้หา (Carpenter, Megan, Linda, 
& Susan, 1989) ซึ่งจากที่กล่าวมา การสอนแนะให้รูคิ้ด เป็นการสอนที่ครูให้สถานการณ์หรือ
ปัญหา แลว้ใหผู้เ้รียนท าการแกปั้ญหาที่ไดร้บัดว้ยตนเอง โดยมีครูเป็นเพียงผูค้อยแนะน าเท่านัน้ ซึ่ง
การจดัการเรียนการสอนแบบนีจ้ะท าใหน้กัเรียนไดม้ีโอการสพฒันาความสามารถในการแกปั้ญหา
คณิตศาสตร ์

การจดัการเรียนรูด้ว้ยเทคนิคเพื่อนคู่คิด เป็นกลยุทธก์ารสอนรูปแบบหนึ่งที่ใหน้กัเรียนได้
ท างานเป็นกลุ่ม ผูส้อนนิยมใชคู้่กับวิธีการสอนแบบอ่ืน เป็นเทคนิคที่ผูส้อนตัง้ค าถามหรือก าหนด
ปัญหาใหแ้ก่ผูเ้รียน ซึ่งอาจจะเป็นใบงานหรือแบบฝึกหดัก็ได ้และใหผู้เ้รียนแต่ละคนคิดหาค าตอบ
ของตนก่อน แล้วจับคู่กับเพื่อนอภิปรายค าตอบ เมื่อมั่นใจว่าค าตอบของตนถูกต้องแล้วจึ งน า
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ค าตอบไปอธิบายใหก้ับเพื่อนทั้งชัน้ฟัง สุคนธ์ สินธพานนท ์(2545: 39) ดังนั้นการเรียนการสอน
ดว้ยเทคนิคเพื่อนคู่คิด ท าใหน้ักเรียนไดฝึ้กทักษะการคิดและทักษะการสื่อสารกลา้แสดงความ
คิดเห็น และเป็นเทคนิคที่ครูสามารถใชร้ว่มกบัวิธีการสอนแบบอื่นไดด้ว้ย 

จากที่ไดก้ล่าวมาขา้งตน้ พบว่า การสอนแนะใหรู้คิ้ด (CGI) และการจัดการเรียนรูด้้วย
เทคนิคเพื่อนคู่คิด (Think Pair Share) เป็นรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่สามารถ
น ามาพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาและความสามารถในการสื่อสารของผู้เรียนได้ 
เนื่องจากการสอนแนะใหรู้คิ้ด (CGI) เป็นแนวการสอนที่เกิดจากความเขา้ใจของผูเ้รียนในวิขา
คณิตศาสตร ์แลว้น ามาสรุปเป็นแนวทางในการแกปั้ญหาดว้ยตนเอง โดยมีผูส้อนเป็นผูส้นับสนุน
และอ านวยความสะดวกในการจดัการเรียนรู ้ซึ่งเทคนิคเพื่อนคู่คิด (Think Pair Share) จะเป็นการ
เรียนรูโ้ดยเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนไดท้ างานเป็นกลุม่ มีการแลกเปลี่ยนเรียนรูซ้ึ่งกนัและกนั นกัเรียนได้
มีโอกาสน าเสนอแนวความคิดของตนเอง รว่มกนัอภิปราย ท าใหน้กัเรียนเกิดความรูใ้หม่ ๆ ขึน้ และ
สามารถน าความรูท้ี่ไดไ้ปประยกุตใ์ชใ้นการแกปั้ญหาอ่ืน ๆ ดงันัน้ ผูว้ิจยัจึงสนใจที่จะศึกษาผลการ
จดัการเรียนรูโ้ดยใชก้ารสอนแนะใหรู้้คิด (CGI) ร่วมกบั เทคนิคเพื่อนคู่คิด (Think Pair Share) ที่มี
ต่อความสามารถในการแกปั้ญหาและการสื่อสารทางคณิตศาสตร ์ของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 
3 เรื่อง อสมการ ซึ่งเนือ้หาเรื่อง อสมการ เป็นเนือ้หาที่มีความเป็นนามธรรม ที่นักเรียนจะตอ้งใช้
ภาษาและสญัลกัษณ ์ตวัแปร มาช่วยในการแกปั้ญหาและการสื่อสารทางคณิตศาสตรอ์ย่างมาก 
ซึ่งจะส่งผลใหเ้กิดการพฒันาความสามารถในการแกปั้ญหาและการสื่อสารทางคณิตศาสตร ์และ
เพื่อเป็นแนวทางในการจดัการเรียนรูค้ณิตศาสตรท์ี่จะช่วยใหน้กัเรียนเห็นคณุค่าของคณิตศาสตร ์

 
ความมุ่งหมายของการวิจัย 

1. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตรข์องนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 3 เรื่อง อสมการ ก่อนและหลงัไดร้บัการจัดการเรียนรูโ้ดยใชก้ารสอนแนะใหรู้คิ้ด 
(CGI) รว่มกบั เทคนิคเพื่อนคู่คิด (Think Pair Share)   

2. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตรข์องนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 3 เรื่อง อสมการ หลังไดร้บัการจัดการเรียนรู้โดยใชก้ารสอนแนะใหรู้คิ้ด (CGI) 
รว่มกบั เทคนิคเพื่อนคู่คิด (Think Pair Share) กบัเกณฑร์อ้ยละ 70   

3. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 3 เรื่อง อสมการ ก่อนและหลงัไดร้บัการจัดการเรียนรูโ้ดยใชก้ารสอนแนะใหรู้คิ้ด 
(CGI) รว่มกบั เทคนิคเพื่อนคู่คิด (Think Pair Share)  
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4. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 3 เรื่อง อสมการ หลังไดร้บัการจัดการเรียนรูโ้ดยใชก้ารสอนแนะใหรู้คิ้ด (CGI) 
รว่มกบั เทคนิคเพื่อนคู่คิด (Think Pair Share) กบัเกณฑร์อ้ยละ 70   

5. เพื่อศึกษาความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรด์า้นการพูดของนักเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีที่ 3 ที่ไดร้บัการจดัการเรียนรูโ้ดยใชก้ารสอนแนะใหรู้คิ้ด (CGI) ร่วมกบั เทคนิคเพื่อน
คู่คิด (Think Pair Share) เรื่อง อสมการ 

 
ความส าคัญของการวิจัย 

ผลการวิจยัครัง้นี ้สามารถใชเ้ป็นแนวทางในการจดัการเรียนรูโ้ดยใชก้ารสอนแนะใหรู้คิ้ด 
(CGI)ร่วมกับเทคนิคเพื่อนคู่คิด (Think Pair Share) ไปใช้ในการพัฒนาความสามารถในการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร ์และความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรข์องนักเรียนให้มี
ประสิทธิภาพยิ่งขึน้ 

 
ขอบเขตของการวิจัย 

ประชากรทีใ่ช้ในการวิจัย 
ประชากรที่ใชใ้นการวิจยัครัง้ เป็นนกัเรียนระดบัชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 3 ภาคเรียนที่ 1 ปี

การศึกษา 2565 โรงเรียนอบุลรตันราชกัญญาราชวิทยาลยั กรุงเทพมหานคร จ านวน 3 หอ้ง โดย
แต่ละหอ้งจดัแบบคละความสามารถ รวมจ านวนนกัเรียน 95 คน  

กลุ่มตัวอย่างทีใ่ช้ในการวิจัย 
กลุ่มตวัอย่างที่ใชใ้นการวิจยัครัง้นี ้เป็นนกัเรียนระดบัชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 3 ภาคเรียน

ที่ 1 ปีการศึกษา 2565 โรงเรียนอบุลรตันราชกญัญาราชวิทยาลยั กรุงเทพมหานคร จ านวน 1 หอ้ง 
มีนักเรียน 31 คน โดยเป็นนักเรียนคละความสามารถ ซึ่งได้มาจากการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster 
Random Sampling) จากหอ้งเรียนทัง้หมด 

เนือ้หาทีใ่ช้ในการวิจัย 
เนือ้หาที่ใชใ้นการทดลองครัง้นีเ้ป็นเนือ้หาสาระการเรียนรูค้ณิตศาสตรพ์ืน้ฐาน ชัน้ 

มธัยมศกึษาปีที่ 3 เรื่อง อสมการ 

ระยะเวลาทีใ่ช้ในการวิจัย 
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ระยะเวลาที่ใชใ้นการทดลองครัง้นี ้ผูว้ิจัยไดด้  าเนินทดลองสอนดว้ยตนเองในภาค
เรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2565 ใชเ้วลาในการทดลอง 16 คาบ คาบละ 50 นาที โดยทดลองสอน 14 
คาบ ทดสอบก่อนเรียน 1 คาบ และทดสอบหลงัเรียน 1 คาบ 

ตัวแปรทีใ่ช้ในการวิจัย 
ตัวแปรอิสระ : การจัดการเรียนรูโ้ดยใชก้ารสอนแนะใหรู้คิ้ด (CGI) ร่วมกับเทคนิค

เพื่อนคู่คิด (Think Pair Share) 
ตวัแปรตาม :  

1. ความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์
2. ความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร ์

 

นิยามศัพทเ์ฉพาะ  
1. การสอนแนะให้รู้คิด (CGI) หมายถึง การจัดการเรียนการสอนที่ขึน้อยู่กับพืน้ฐาน

ความคิดความเขา้ใจ โดยที่ผูส้อนจะเป็นผูส้นับสนุนและอ านวยความสะดวกในการจัดการเรียนรู ้
และในการจัดการเรียนการสอนจะมุ่งเนน้ใหน้ักเรียนสามารถแกปั้ญหาและสรา้งองคค์วามรูใ้หม่
ดว้ยตนเอง เพื่อน าไปสูข่อ้สรุปเป็นความรู ้

2. เทคนิคเพ่ือนคู่คิด (Think -Pair -Share) หมายถึง รูปแบบหนึ่งของการเรียนรูแ้บบ
ร่วมมือ ซึ่งสรุปได ้3 ขัน้ตอน ดังนี ้1. การคิดหาค าตอบดว้ยตนเอง (Think) 2. ผูเ้รียนร่วมกันจบัคู่
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกนั (Pair) และ 3. น าค าตอบมาอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิด
ในกลุม่ใหญ่ (Share) 

3. การจัดการเรียนรู้โดยใช้การสอนแนะให้รู้คิด (CGI) ร่วมกับ เทคนิคเพ่ือนคู่คิด 
(Think Pair Share) หมายถึง รูปแบบการจัดการเรียนการสอนที่อยู่บนพืน้ฐานการคิดตามความ
เขา้ใจของนกัเรียน เกิดจากการคิดแกปั้ญหาดว้ยตวัผูเ้รียนเอง และมีการร่วมกนัแลกเปลี่ยนเรียนรู้
ความคิดกับเพื่อน โดยมีครูเป็นผูส้นับสนุนและอ านวยความสะดวกในการจัดการเรียนรู ้โดยมี
ขัน้ตอน ดงันี ้

ขัน้ที่ 1 เสนอปัญหา คือ ผูส้อนน าเสนอปัญหาหรือค าถามที่สอดคลอ้งกบัจุดประสงค์
การเรียนรู ้จากนัน้ใชค้  าถามที่อยู่บนฐานความรูเ้ดิมของนกัเรียนเป็นค าถามน า ใหน้กัเรียนไดม้ีการ
เชื่อมโยงความรูเ้ดิม เพื่อใหน้กัเรียนไดห้าค าตอบหรือวิธีการแกปั้ญหาดว้ยตนเองในเวลาที่ก าหนด 

ขั้นที่  2 ด าเนินกิจกรรม คือ ผู้สอนให้นักเรียนจับคู่  เพื่อปรึกษา หรือหาวิธีการ
แก้ปัญหาร่วมกัน โดยเลือกใชว้ิธีการแก้ปัญหาเพื่อหาค าตอบที่เหมาะสม และลงมือแก้ปัญหา
ตามที่แต่ละคู่ไดว้างแผนไว ้โดยผูส้อนจะท าหนา้ที่คอยกระตุน้ใหน้กัเรียนเกิดการคิดแกปั้ญหา ซึ่ง
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ผูส้อนสงัเกตและพดูคยุกบันกัเรียนถึงวิธีการแกปั้ญหา พรอ้มท าความเขา้ใจวิธีการแกปั้ญหาของ
นกัเรียนแต่ละคู่ เพื่อใชใ้นการสนบัสนนุ ช่วยเหลือเมื่อผูเ้รียนตอ้งการความช่วยเหลือ โดยใชค้ าถาม
ชีแ้นะผูเ้รียนเป็นหลกั 

ขัน้ที่ 3 แลกเปลี่ยนความรู ้คือ ผูส้อนสุ่มเลือกตวัแทนแต่ละคู่ เพื่อใหอ้อกมาน าเสนอ
แลกเปลี่ยนแนวคิด ยุทธวิธีที่ใช้ในการแก้ปัญหา ระหว่างการน าเสนอผูส้อนและเพื่อนร่วมชั้น 
รว่มกนัใชค้  าถามกระตุน้ใหผู้เ้รียนแสดงแนวคิดของตนเองออกมา 

ขัน้ที่ 4 สรุปความรู ้คือ นกัเรียนทัง้หอ้งเรียนรว่มกนัอภิปราย สรุปความรู ้หรือแนวคิด
ที่ไดจ้ากการแกปั้ญหา โดยช่วยกนัสรุปประเด็นต่าง ๆ ที่ไดจ้ากการแกปั้ญหา โดยผูส้อนใชค้ าถาม
ที่อยู่บนฐานความรูข้องนกัเรียนเป็นค าถามน า เพื่อใหไ้ดข้อ้สรุปที่ถูกตอ้งและชดัเจนสามารถน าไป
ประยกุตใ์ชไ้ด ้

4. ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร ์หมายถึง ความสามารถในการใช้
ความรู ้ความคิดรวบยอด หลกัการ และทกัษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตรใ์นการด าเนินการหา
ค าตอบของปัญหาทางคณิตศาสตร ์ซึ่งวัดไดจ้ากแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหา
ทางคณิตศาสตร ์แบบทดสอบอตันยัจ านวน 5 ขอ้ ที่ผูว้ิจยัสรา้งขึน้ โดยมีองคป์ระกอบ ดงันี ้

ความสามารถในการเข้าใจปัญหา หมายถึง พฤติกรรมที่สามารถแยกสิ่งที่โจทย์
ก าหนดและสิ่งที่โจทยต์อ้งการถาม 

ความสามารถในการวางแผนการแกปั้ญหา หมายถึง พฤติกรรมที่สามารถวางแผน
จะแกปั้ญหาดว้ยวิธีการใด โดยแสดงเป็นสญัลกัษณท์างคณิตศาสตรไ์ดถ้กูตอ้ง 

ความสามารถในการด าเนินการแกปั้ญหาตามแผน หมายถึง พฤติกรรมที่สามารถลง
มือปฏิบติัไดต้ามแผนที่วางไว ้

ความสามารถในการตรวจสอบผล หมายถึง พฤติกรรมที่สามารถตรวจสอบค าตอบที่
ได ้ว่าสมเหตสุมผลหรือไม่ 

5. ความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ หมายถึง ความสามารถในการ
ถ่ายทอดเนือ้หาสาระคณิตศาสตรอ์ย่างเป็นระบบ โดยมีองคป์ระกอบ ดงันี ้

ความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรด์า้นการพดู หมายถึง พฤติกรรมในการ
อธิบาย ชีแ้จง ความรูค้วามเขา้ใจทางคณิตศาสตร ์โดยการพูดอธิบายขั้นตอนกระบวนการการ
แกปั้ญหา และพดูสรุปขัน้ตอนการแกปั้ญหาของตนเองใหผู้อ่ื้นเขา้ใจไดถู้กตอ้ง  ซึ่งวดัไดจ้ากแบบ
สังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ของนักเรียน และน ามาวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ เพื่อศึกษา
ความสามารถในการใชภ้าษาและสญัลกัษณท์างคณิตศาสตร ์
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ความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรด์า้นการเขียน หมายถึง พฤติกรรมใน
การอธิบาย ชีแ้จง ความรูค้วามเขา้ใจทางคณิตศาสตร ์โดยการเขียน การใชภ้าษาและสญัลกัษณ์
ทางคณิตศาสตรไ์ดอ้ย่างถูกตอ้งตามล าดับขัน้ตอน ซึ่งวดัไดจ้ากแบบทดสอบวัดความสามารถใน
การแกส้ื่อสารทางคณิตศาสตรด์า้นการเขียน แบบทดสอบอตันยัจ านวน 5 ขอ้ 

6. เกณฑ์ หมายถึง คะแนนขั้นต ่าที่จะยอมรับว่านักเรียนมีความสามารถในการ
แก้ปัญหาและการสื่อสารทางคณิตศาสตร ์วิเคราะหจ์ากคะแนนแบบทดสอบหลังเรียน แลว้น า
คะแนนเฉลี่ยคิดเป็นรอ้ยละเทียบกบัเกณฑ ์โดยผูว้ิจยัใชเ้กณฑร์อ้ยละ 70 ขึน้ไปของคะแนนรวม 

 
กรอบแนวคิดการวิจัย 

การวิจยัครัง้นีผู้ว้ิจัยไดศ้ึกษาแนวคิดการจัดการเรียนรูโ้ดยใชก้ารสอนแนะใหรู้คิ้ด (CGI) 
ร่วมกับ เทคนิคเพื่อนคู่คิด (Think Pair Share) ซึ่งเป็นรูปแบบการจัดการเรียนการสอนที่อยู่บน
พืน้ฐานการคิดและความเขา้ใจของนกัเรียน เกิดจากการคิดแกปั้ญหาดว้ยตวัผูเ้รียนเอง และมีการ
ร่วมกันแลกเปลี่ยนเรียนรูค้วามคิดกับเพื่อน โดยมีครูเป็นผูส้นับสนุนและอ านวยความสะดวกใน
การจัดการเรียนรู ้ท าใหน้ักเรียนเกิดทักษะความสามารถในการแก้ปัญหาและการสื่อสารทาง
คณิตศาสตรโ์ดยมีขัน้ตอน ดงันี ้

ขัน้ตอนที่ 1 ขัน้วิเคราะหปั์ญหาดว้ยตนเอง คือ ผูส้อนน าเสนอปัญหาที่สอดคลอ้งกบั
จุดประสงคก์ารเรียนรู ้และใหน้ักเรียนไดว้ิเคราะหปั์ญหาและคน้หาวิธีการแกปั้ญหาด้วยตนเอง 
โดยผูส้อนมีหนา้ที่สงัเกตและใหค้ าแนะน านกัเรียน 

ขัน้ตอนที่ 2 ขัน้แลกเปลี่ยนความรู ้คือ นักเรียนแต่ละคนจับคู่กันแลกเปลี่ยนความรู ้
แนวความคิด และวิธีการแกปั้ญหาซึ่งกันและกัน เพื่อให้นักเรียนใชข้อ้มูลที่อภิปรายกับเพื่อนมา
ปรบัปรุงค าตอบหรือวิธีแกปั้ญหาของตนเองใหส้มบูรณแ์ละถูกตอ้งมากที่สดุ และใหน้กัเรียนเสนอ
ค าตอบพรอ้มทั้งอธิบายขั้นตอนวิธีการหาค าตอบของแต่ละคู่ ผูส้อนและเพื่อนร่วมกันถามเพื่อ
กระตุน้ใหน้กัเรียนไดอ้ธิบายขัน้ตอนการหาค าตอบไดอ้ย่างสมบรูณ ์

ขัน้ตอนที่ 3 ขัน้สรุปความรู ้คือ นกัเรียนทัง้หอ้งร่วมกันอภิปรายความรู ้แนวคิด และ
ขัน้ตอนการแกปั้ญหา โดยช่วยกนัสรุปประเด็นที่ไดจ้ากการเรียนรู ้โดยมีผูส้อนเป็นผูช้ีแ้นะดว้ยการ
ใช้ค าถามน าเพื่อเป็นการกระตุ้นนักเรียน เพื่อให้ได้ข้อสรุปที่ถูกต้องและชัดเจนสามารถน าไป
ประยกุตใ์ช ้
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ดงัแสดงในภาพประกอบ 1 

   ตวัแปรอิสระ       ตวัแปรตาม 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดการวิจยั 
 

สมมติฐานในการวิจัย 
1. ความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรข์องนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 3 เรื่อง 

อสมการ สงูกว่าก่อนไดร้บัการจดัการเรียนรูโ้ดยใชก้ารสอนแนะใหรู้คิ้ด (CGI) รว่มกบั เทคนิคเพื่อน
คู่คิด (Think Pair Share) 

2. ความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรข์องนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 3 เรื่อง 
อสมการ หลงัไดร้บัการจัดการเรียนรูโ้ดยใชก้ารสอนแนะใหรู้คิ้ด (CGI) ร่วมกบั เทคนิคเพื่อนคู่คิด 
(Think Pair Share) สงูกว่าเกณฑร์อ้ยละ 70 

3. ความสามารถในการสื่อสารด้านการเขียนทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 3 เรื่อง อสมการ สูงกว่าก่อนไดร้บัการจัดการเรียนรูโ้ดยใชก้ารสอนแนะให้รูคิ้ด 
(CGI) รว่มกบั เทคนิคเพื่อนคู่คิด (Think Pair Share) 

4. ความสามารถในการสื่อสารด้านการเขียนทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 3 เรื่อง อสมการ หลังไดร้บัการจัดการเรียนรูโ้ดยใชก้ารสอนแนะใหรู้คิ้ด (CGI) 
รว่มกบั เทคนิคเพื่อนคู่คิด (Think Pair Share) สงูกว่าเกณฑร์อ้ยละ 70 
 

  

การจดัการเรียนรูโ้ดยใชก้ารสอนแนะใหรู้้

คิด (CGI) ร่วมกบั เทคนิคเพื่อนคู่คิด 

(Think Pair Share) เรื่อง อสมการ 

1. ความสามารถในการแกปั้ญหาทาง
คณิตศาสตร ์
2. ความสามารถในการสื่อสารทาง
คณิตศาสตร ์
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บทที ่2 
เอกสารและงานวิจัยทีเ่ก่ียวข้อง 

 
ในการวิจยัครัง้นี ้ผูว้ิจยัไดศ้กึษาเอกสารและงานวิจยัที่เก่ียวขอ้ง โดยมีหวัขอ้ดงันี ้

1. การจดัการเรียนรูโ้ดยการสอนแนะใหรู้คิ้ด (CGI) 
1.1 ความหมายของการสอนแนะใหรู้คิ้ด (CGI) 
1.2 หลกัการจดัการเรียนรูข้องการสอนแนะใหรู้คิ้ด (CGI) 
1.3 ขัน้ตอนของการจดัการเรียนรูโ้ดยการสอนแนะใหรู้คิ้ด (CGI) 
1.4 บทบาทของครูเก่ียวกบัการสอนแนะใหรู้คิ้ด (CGI) 
1.5 งานวิจยัที่เก่ียวขอ้งกบัการสอนแนะใหรู้คิ้ด (CGI) 

2. เทคนิคเพื่อนคู่คิด (Think Pair Share) 
2.1 ความหมายของการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคเพื่อนคู่คิด (Think Pair 

Share) 
2.2 ขัน้ตอนการจดัการเรียนรูด้ว้ยเทคนิคเพื่อนคู่คิด (Think Pair Share) 
2.3 ประโยชนข์องการจดัการเรียนรูด้ว้ยเทคนิคเพื่อนคู่คิด (Think Pair Share) 
2.4 งานวิจัยที่เก่ียวขอ้งกับการจัดการเรียนรูด้ว้ยเทคนิคเพื่อนคู่คิด (Think Pair 

Share) 
3. ความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์

3.1 ความหมายของปัญหาทางคณิตศาสตร ์
3.2 ความหมายของการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์
3.3 ประเภทของปัญหาคณิตศาสตร ์
3.4 องคป์ระกอบในการแกปั้ญหา 
3.5 ขัน้ตอนในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร ์
3.6 แนวทางการจดักิจกรรมเพื่อสง่เสรมิความสามารถในการแกปั้ญหา 
3.7 การวดัและประเมินความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์
3.8 งานวิจยัที่เก่ียวขอ้งกบัความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์

4. ความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร ์
4.1 ความหมายของการสื่อสารทางคณิตศาสตร ์
4.2 ความส าคญัของการสื่อสารทางคณิตศาสตร ์
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4.3 แนวทางการจดักิจกรรมเพื่อสง่เสรมิทกัษะการสื่อสารทางคณิตศาสตร ์
4.4 เกณฑก์ารประเมินความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร ์
4.5 งานวิจยัที่เก่ียวขอ้งกบัการการสื่อสารทางคณิตศาสตร ์
 

1. การจัดการเรียนรู้โดยการสอนแนะให้รู้คิด (CGI) 
1.1 ความหมายของการสอนแนะให้รู้คิด (CGI) 

การสอนแนะใหรู้คิ้ด (Cognitive Guided Instruction : CGI) เป็นแนวทางการสอนที่
พัฒนาโดยคารเ์พนเทอรแ์ละคณะในปี ค.ศ.1980 ซึ่งเป็นการจัดการเรียนการสอนที่ขึน้อยู่กับ
พืน้ฐานความคิดความเขา้ใจของนักเรียน โดยที่ครูจะมีความรูแ้ละความเชื่อมาจากการท าความ
เข้าใจความคิดของนักเรียน เพื่อที่จะสามารถออกแบบกิจกรรมการเรียนการสอนที่มุ่งเน้นให้
นักเรียนสามารถสรา้งองคค์วามรูใ้หม่ไดด้ว้ยตนเอง และสามารถหาแนวทางในการแก้ปัญหาที่
หลากหลายดว้ยตนเอง เพื่อน าไปสู่ขอ้สรุปของการแกปั้ญหา ซึ่งการจดัการเรียนการสอนโดยการ
สอนแนะใหรู้คิ้ด (CGI) มีหลกัการดงันี ้

1. การจัดการเรียนการสอนควรขึน้อยู่กับพืน้ฐานของความรูแ้ละความคิดของ
นกัเรียน  

2. การจัดการเรียนการสอนควรเชื่อมโยงมโนทัศน ์หรือทักษะกับความรูเ้ดิมที่มี
อยู่เพื่อใหน้กัเรียนสามารถสรา้งมโนทศันใ์หม่ไดด้ว้ยตนเอง  

3. การจัดการเรียนการสอนจะสร้างและพัฒนาความคิดความเข้าใจทาง
คณิตศาสตรข์องนักเรียนโดยเน้นความส าคัญระหว่างทักษะและการแก้ปัญหา โดยใช้การ
แกปั้ญหาเป็นศนูยร์วมของการเรียนการสอน  

4. นกัเรียนสามารถใชค้วามรูห้าวิธีการแกปั้ญหาโดยใชว้ิธีการท่ีหลากหลายจาก 
แนวความคิดตามศกัยภาพของผูเ้รียนอย่างมีเหตผุลเพื่อหาขอ้สรุป  
5. เนื่องการจัดการเรียนการสอนขึน้อยู่กับพื ้นฐานความรู้และความคิดของ

นกัเรียน จึงจ าเป็นตอ้งมีการประเมินวิธีคิดแกปั้ญหาของนกัเรียนโดยการใชค้ าถามที่เหมาะสมและ
ฟังการตอบค าถามของนักเรียน (Carpenter et al. 1989: 499-531; Fennema et al. 1993: 555-
583 อา้งถึงใน เวชฤทธิ์ องักนะภทัรขจร. 2551: 65) 

สรุปความหมายของการสอนแนะใหรู้คิ้ด (CGI) คือ การจดัการเรียนการสอนที่ขึน้อยู่กับ
พืน้ฐานความคิดความเขา้ใจ โดยที่ผูส้อนจะเป็นผูส้นบัสนนุและอ านวยความสะดวกในการจัดการ
เรียนรู ้และในการจดัการเรียนการสอนจะมุ่งเนน้ใหน้กัเรียนสามารถแกปั้ญหาและสรา้งองคค์วามรู้
ใหม่ดว้ยตนเอง เพื่อน าไปสูข่อ้สรุปเป็นความรู ้
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1.2 หลักการจัดการเรียนรู้ของการสอนแนะให้รู้คิด (CGI) 
Carpenter and Fennema (1988 อ้างถึ งใน วี รพล เทพบรรหาร , 2560) เสนอ

หลกัการจดัการเรียนรู ้ดงันี ้
1. ความรูแ้ละความเชื่อของครูมีผลต่อการตัดสินใจในการจัดการเรียนรูใ้นชั้น

เรียน 
2. การจดัการเรียนรูใ้นชัน้เรียนของครูมีอิทธิพลต่อพฒันาการความรูค้วามเขา้ใจ

ของผูเ้รียน ที่จะท าใหผู้เ้รียนไดแ้สดงพฤติกรรมออกมา 
3. พฤติกรรมของผูเ้รียนมีผลต่อการตัดสินใจของครูในการจัดการเรียนรูใ้นชัน้

เรียน และเป็นการแสดงถึงความรูค้วามเขา้ใจของผูเ้รียน 
เวชฤทธิ์ องักนะภทัรขจร (2553: 3) กล่าวว่า หลกัการที่ส  าคญัของการจดัการเรียนรูส้อน

แนะใหรู้คิ้ด มีดงันี ้
1. การจัดการเรียนรูค้วรที่จะพัฒนาความเข้าใจของผู้เรียน โดยเน้นความส าคัญ

ระหว่างทกัษะและการแกปั้ญหาใชก้ารแกปั้ญหาเป็นศนูยก์ลางของการเรียนรู ้
2. การจดัการเรียนรูค้วรจดัปัญหาหรือสถานการณใ์หผู้เ้รียนไดล้งมือท ากิจกรรม ใหน้

ผูเ้รียนไดส้รา้งความรูด้ว้ยตนเองดว้ยความเขา้ใจ 
3. ผูเ้รียนควรที่จะสามารถเชื่อมโยงปัญหา มโนทศันห์รือทกัษะ กบัความรูเ้ก่าที่มีอยู่ 
4. เนื่องจากการจัดการเรียนรู้แบบนี ้อยู่บนพืน้ฐานของความรูแ้ละความคิดของ

ผู้เรียน จึงต้องมีการประเมินอย่างสม ่าเสมอ โดยไม่ได้ประเมินเพียงว่า ผู้เรียนแก้ปัญหา 
นัน้ ๆได ้แต่ประเมินดว้ยว่าผูเ้รียนมีวิธีแกปั้ญหาอย่างไร  

สรุปไดว้่าหลักการจัดการเรียนรูข้องการสอนแนะใหรู้คิ้ด  มีการจัดการเรียนรู ้คือ ตอ้ง
พัฒนาความเขา้ใจของนักเรียนโดยเน้นที่ความส าคัญระหว่างทักษะและการแก้ปัญหา ผูส้อน
จะตอ้งจัดสถานการณใ์หน้ักเรียนไดล้งมือท ากิจกรรม เพื่อใหน้ักเรียนไดส้รา้งความรูด้ว้ยตนเอง 
และควรจะเชื่อมโยงปัญหากบัความรูท้ี่มีอยู่ โดยประเมินว่านกัเรียนมีวิธีแกปั้ญหาไดอ้ย่างไร 

1.3 ขั้นตอนของการจัดการเรียนรู้โดยการสอนแนะให้รู้คิด (CGI) 
ขั้นตอนของการจัดการเรียนรูโ้ดยการสอนแนะใหรู้คิ้ด (CGI) มีทั้งหมด 4 ขั้นตอน 

ดังนี ้ (Carpenter et al, 1999: 60-85; 2000: 4-5 and Hiebert et al, 1997 อ้างถึงใน เวชฤทธิ์  
องักนะภทัรขจร. 2551: 4) 

ขัน้ตอนที่ 1 ครูน าเสนอปัญหา ในขัน้ตอนนีค้รูน าเสนอปัญหาตามวัตถุประสงค์
และความมุ่งหมายท่ีตัง้ไว ้ควรใหปั้ญหาที่คลา้ยกนัอีกครัง้หนึ่ง ในการเลือกปัญหาควรเลือกปัญหา
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ที่น่าสนใจและสถานการณใ์นการแกปั้ญหาที่หลากหลาย  ปัญหาที่เลือกควรมีความสอดคลอ้งกบั
บรบิทในชีวิตจรงิ 

ขัน้ตอนที่ 2 ผูส้อนช่วยแนะแนวทางใหผู้เ้รียนมีความเขา้ใจปัญหา และใหผู้เ้รียน
แกปั้ญหา ควรใหเ้วลาผูเ้รียนท าความเขา้ใจปัญหา และแนะน าจนผูเ้รียนสามารถแกปั้ญหาได ้ใน
ระหว่างแกปั้ญหา ครูตอ้งอ านวยความสะดวกเก่ียวกับสื่อ อุปกรณ ์หรือเครื่องมือต่าง ๆ ที่ผูเ้รียน
ตอ้งการ 

ขั้นตอนที่  3 ผู้เรียนน าเสนอค าตอบและวิธีการแก้ปัญหา ถามผู้เรียนเป็น
รายบุคคลเก่ียวกับวิธีในการแกปั้ญหา เพื่อน าเสนอต่อเพื่อนในชัน้เรียน  และในระหว่างที่ผูเ้รียน
น าเสนอค าตอบ อาจใชค้ าถามกระตุน้ใหเ้สนอแนวคิดออกมา 

ขัน้ตอนที่ 4 ครูและผูเ้รียนช่วยกนัอภิปรายค าตอบและวิธีการแกปั้ญหา ผูเ้รียนทัง้
ชัน้ช่วยกนัอภิปรายค าตอบและวิธีที่แตกต่างกนั  โดยครูใชค้  าถาม เช่น ค าตอบทัง้สองนีเ้หมือนหรือ
ต่างกนัอย่างไร เป็นตน้ และครูควรเชื่อมการอภิปรายโดยใชค้ าถามที่อยู่บนพืน้ฐานของสิ่งที่ผูเ้รียน
ตอบ 

ขวัญ เพียซา้ย (2553: 64) กล่าวว่า ขัน้ตอนของการจัดกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยการสอน
แนะใหรู้คิ้ด มี 5 ขัน้ตอน ดงันี ้

ขัน้ที่ 1 ครูเสนอปัญหาใหแ้ก่ผูเ้รียน โดยปัญหาที่ครูเลือกตอ้งเหมาะสมและสอดคลอ้ง
กบัผูเ้รียน เป็นสถานการณท์ี่น่าสนใจ สามารถใชย้ทุธวิธีที่หลากหลายในแกปั้ญหาได ้

ขั้นที่ 2 นักเรียลงมือคิดแก้ปัญหา นักเรียนอ่านและท าความเขา้ใจในสถานการณ์
ปัญหา นักเรียนลงมือคิดวิเคราะห์เพื่อหาวิธีการแก้ปัญหาที่ใช้แนวคิดตนเอง โดยอาศัยการ
เชื่อมโยงปัญหา แนวคิด หรือความรูเ้ดิม 

ขัน้ที่ 3 ครูคอยสนบัสนุนการเรียนรูข้องนักเรียน ครูสงัเกตการแกปั้ญหาของนกัเรียน 
กระตุน้ใหน้ักเรียนเกิดการคิด รบัฟังความคิดเห็นของนักเรียน โดยครูจะไม่บอกวิธีการคิดแต่จะ
อาศยัการชีแ้นะใหแ้ก่ผูเ้รียน 

ขั้นที่  4 นักเรียนน าเสนอแนวคิดในการแก้ปัญหา เปิดโอกาสให้นักเรียนออกมา
น าเสนอแนวคิดในการแก้ปัญหาของตนเอง มีการอภิปรายแลกเปลี่ยนแนวคิดในการแก้ปัญหา
ระหว่างกนั และรว่มมืออภิปรายในประเด็นที่ขยายของปัญหา 

ขั้นที่ 5 นักเรียนร่วมกันสรุปความรูห้รือแนวคิดที่ได ้เปิดโอกาสใหน้ักเรียนออกมา
น าเสนอแนวคิดในการแกปั้ญหา โดยช่วยกนัสรุปประเด็นต่าง ๆ จากนัน้ครูมอบหมายงานและให้
ค าชีแ้นะที่เป็นประโยชนห์ลงัสิน้สดุการสอน พรอ้มติดตามการประเมินผล 
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ชัยวัฒน ์  อุย้ปาอาจ (2552) กล่าวว่า ขัน้ตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแ้บบการสอน
แนะใหรู้คิ้ดมี 4 ขัน้ตอน ดงันี ้

1. ขั้นน าเสนอปัญหา เป็นขั้นที่ครูจะน าเสนอปัญหาตามวัตถุประสงค์ที่ตั้งไว ้ถ้า
นกัเรียนมีอปุสรรคในการแกปั้ญหา ครูควรใหปั้ญหาใกลก้นักบันกัเรียนอีกครัง้ โดยแนะแนวทางให้
นกัเรียนวิเคราะหปั์ญหา ในการเลือกปัญหาควรเลือกปัญหาที่น่าสนใจ และควรมีความสอดคลอ้ง
กบับรบิทของนกัเรียนในชีวิตจรงิ 

2. ขัน้วิเคราะหข์อ้มูลและแก้ปัญหา ในขัน้ตอนนีค้รูจะช่วยแนะใหน้ักเรียนมีความ
เขา้ใจในปัญหาและเปิดใหน้กัเรียนแกปั้ญหา ควรใหเ้วลานกัเรียนในการท าความเขา้ใจปัญหาและ
ช่วยแนะในการแปลความหมายของปัญหาที่มีความซบัซอ้นใหเ้ป็นปัญหาที่เขา้ใจง่าย นอกจากนี ้
ครูตอ้งอ านวยสื่อ อปุกรณห์รือเครื่องมือต่าง ๆ ที่นกัเรียนตอ้งการ 

3. ขัน้รายงานค าตอบและวิธีแกปั้ญหา ในขัน้นีค้รูเลือกถามนักเรียนเป็นรายบุคคล 
ถึงวิธีการที่นกัเรียนใชใ้นการแกปั้ญหาพรอ้มเหตผุลในการน าเสนอต่อนกัเรียนในชัน้เรียน และใน
ระหว่างรายงาน ครูอาจจะใชค้ าถามเพื่อกระตุน้แนวคิด 

4. ขั้นอภิปรายค าตอบและวิธีการในการแก้ปัญหา เป็นขั้นตอนสุดท้ายที่ครูและ
นกัเรียนช่วยกนัอภิปรายค าตอบและวิธีการที่ใช ้นกัเรียนทัง้ชัน้ช่วยกันอภิปรายค าตอบที่แตกต่าง
โดยครูใชค้  าถามใหเ้กิดการอภิปราย 

สรุปไดว้่า ขัน้ตอนของการจดักิจกรรมการเรียนรูโ้ดยการสอนแนะใหรู้คิ้ด ประกอบดว้ย 4 
ขัน้ตอน มีรายละเอียด ดงันี ้

ขั้นที่ 1 น าเสนอปัญหา ครูน าเสนอปัญหาหรือสถานการณ์ จากนั้นใหน้ักเรียนท า
ความเขา้ใจปัญหาหรือสถานการณ์ดังกล่าว โดยครูใชค้  าถามน าเพื่อเชื่อมโยงความรูเ้ดิมไปสู่
หลกัการ สตูร หรือบทนิยาม ที่จะน าไปใชใ้นการแกปั้ญหา 

ขั้นที่ 2 วิเคราะห์ปัญหาหรือสถานการณ์ นักเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็นเพื่อ
เชื่อมโยง หลกัการ สูตร หรือบทนิยามไปสู่การหาค าตอบของปัญหาหรือสถานการณ ์โดยครูใช้
ค าถามกระตุน้ใหน้กัเรียนคิดหรือใหค้ าแนะน าเมื่อนกัเรียนเกิดขอ้สงสยั 

ขัน้ที่ 3 น าเสนอ นักเรียนน าเสนอวิธีการที่ใชใ้นการหาค าตอบของปัญหา โดยครูใช้
ค าถามเพื่อใหน้กัเรียนไดอ้ธิบายวิธีการหาค าตอบไดอ้ย่างถกูตอ้งและชดัเจน 

ขัน้ที่ 4 อภิปรายค าตอบ หลงัจากที่นักเรียนรายงานค าตอบ วิธีการ และเหตุผลของ
ตนเองแลว้ นกัเรียนทัง้ชัน้ช่วยกนัอภิปรายถึงค าตอบและวิธีการที่แตกต่าง เพื่อร่วมกนัหาขอ้สรุปที่
ถกูตอ้ง 
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1.4 บทบาทของครูเกี่ยวกับการสอนแนะให้รู้คิด (CGI) 
บทบาทครูเก่ียวกับการสอนแนะใหรู้คิ้ด (CGI) มีดังนี ้(Carpenter et al, 1999: 60-

85; NCRMSE, 1992 และ Hanks, 1998 อา้งถึงใน เวชฤทธิ์ องักนะภทัรขจร. 2551: 4)  
1. ครูควรใชค้ าถามหรือการชีแ้นะนกัเรียนในขณะท ากิจกรรมเพื่อใหใ้หส้ามารถ

แกปั้ญหาได ้
2. ครูควรมีความกระตือรือรน้ในการท าความเขา้ใจในความคิดของนักเรียนแต่

ละคน 
3. ครูควรเตรียมสิ่งอ านวยความสะดวกใหก้บันกัเรียน เช่น อปุกรณ ์และสื่อ 
4. ครูควรสรา้งบรรยากาศที่สง่เสรมิใหน้กัเรียนรูส้กึดีในการเรียนวิชาคณิตศาสตร์

และเปิดโอกาสใหน้ักเรียนสื่อสารแนวคิดและเหตุผลไดห้ลากหลาย ซึ่งเป็นแนวทางที่ใหน้ักเรียน
เขา้ใจตนเองว่าก าลงัคิดอะไรและท าอะไร  

5. ครูควรน าเสนอปัญหา สถานการณ์ ที่ เหมาะสมกับนักเรียนทุกคน และ
สามารถพฒันาทกัษะทางคณิตศาสตรข์องนกัเรียนได ้

6. ครูควรจัดสภาพแวดลอ้มที่เอือ้ใหน้ักเรียนสรา้งความรูไ้ดด้ว้ยตนเองแทนการ
เป็นผูถ้่ายทอดความรู ้

7. ครูควรส่งเสริมให้นักเรียนท างานเป็นกลุ่ม และมีการอภิปรายแนวคิดของ
ตนเองกบัผูอ่ื้น สง่เสรมิใหน้กัเรียนมีปฏิสมัพนัธก์นัในชัน้เรียน 

8. ครูควรใหเ้วลาที่เหมาะสมแก่นกัเรียนในการแกปั้ญหาต่าง ๆ 
9. ครูไม่ควรเตรียมแนวทางการสอนที่ชดัเจนตายตัว หรือใชส้ื่ออปุกรณก์ารเรียน

การสอนที่เฉพาะเจาะจง แต่ครูควรเตรียมการสอนอย่างกวา้งๆ และปรบักิจกรรมการเรียนการสอน
ตามความตอ้งการหรือแนวการคิดของนกัเรียน 

ขวญั เพียซา้ย (2553: 63) กลา่วว่า บทบาทของผูส้อนในการสอนแนะใหรู้คิ้ด มีดงันี ้
1. เตรียมโจทยปั์ญหาที่เหมาะสมกบัผูเ้รียน 
2. อ านวยความสะดวกโดยการใหค้ าชีแ้นะ สรา้งแรงจูงใจ ใหก้ าลงัใจ สนบัสนุนวสัดุ

อุปกรณ ์จัดสภาพแวดลอ้มและสรา้งบรรยากาศที่ส่งเสริมการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น มากกว่า
การเป็นผูใ้หค้วามรูแ้ก่ผูเ้รียน 

3. ใช้ค าถามเพื่อให้ทราบว่าผู้เรียนมีแนวคิดอย่างไร จะได้วางแผนการสอนและ
ประเมินตวัผูเ้รียนไดอ้ย่างถกูตอ้ง 

4. ใหเ้วลาและเอาใจใสใ่นการฟังขณะที่ผูเ้รียนอธิบายแนวคิด 
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5. เปิดโอกาสให้ผู้เรียนมีการอภิปรายแลกเปลี่ยนแนวคิด เน้นสัมพันธภาพที่ ดี
ระหว่างผูเ้รียนกบัผูเ้รียน และผูเ้รียนกบัผูส้อน 

6. สง่เสรมิการใชย้ทุธวิธีที่หลากหลายและตดัสินใจแกปั้ญหาดว้ยตวัเอง 
7. ผูส้อนตอ้งเตรียมการสอนอย่างกวา้ง ดึงดดูความสนใจ และรูจ้กัการปรบักิจกรรม

การเรียนการสอนให้เข้ากับความเข้าใจหรือแนวคิดของผู้เรียน การจัดกิจกรรมควรให้ผู้เรียน
สามารถใชค้วามรูค้ณิตศาสตรท์ี่มีอยู่แกปั้ญหาได ้

8. ประเมินผลแบบเป็นระยะ มากกว่าที่จะประเมินผลหลงัสิน้สุดการเรียนการสอน
ครัง้เดียว 

Fennema (1992: 2-5) กลา่วว่า บทบาทของครูในการจดักิจกรรมการเรียนรูโ้ดยการสอน
แนะใหรู้คิ้ด มีดงันี ้

1. น าเสนอปัญหาที่มีความเก่ียวขอ้งกบัชีวิตประจ าวนัของผูเ้รียน 
2. จดัเตรียมเครื่องมือ สื่อ วสัด ุอปุกรณ ์ใหผู้เ้รียน 
3. ตอ้งสรา้งและสนบัสนนุบรรยากาศการเรียนรูใ้หก้บัผูเ้รียน ดว้ยการการตดัสินใจใน

การเลือกใชว้ิธีการแกปั้ญหา 
4. ต้องตรวจสอบแนวคิดของผู้เรียนแต่ละคน ในระหว่างการแก้ปัญหา ด้วยการ

สอบถาม พดูคยุ หรือสงัเกต เพื่อใชเ้ป็นแนวทางที่เหมาะสมกบัผูเ้รียนแต่ละคน ซึ่งการตดัสินใจใน
การเลือกกิจกรรมนัน้จะเกิดขึน้ระหว่างการสอน และเมื่อการสอนเสรจ็สิน้แลว้ 

สรุปไดว้่า บทบาทของครูในการจัดการเรียนการสอนโดยการสอนแนะใหรู้คิ้ด ครูควรใช้
ค าถามหรือคอยชีแ้นะเมื่อนักเรียนมีขอ้สงสยัและเมื่อนกัเรียนไม่สามารถแกปั้ญหาต่าง ๆ ได ้ควร
จะสรา้งบรรยากาศและจดัสภาพแวดลอ้มที่ส่งเสริมการเรียน ควรสง่เสรมิใหท้ างานเป็นกลุม่เพื่อให้
เกิดการอภิปรายแนวคิดตนเองกบัผูอ่ื้น อีกทัง้ตอ้งเตรียมสื่อ วสัด ุอปุกรณใ์นการสอนที่หลากหลาย 
เตรียมการสอนอย่างกวา้งๆ เพื่อใหส้ามารถปรบัการเรียนการสอนตามความตอ้งการหรือแนวคิด
ของนกัเรียนได ้

1.5 งานวิจัยทีเ่กี่ยวข้องกับการสอนแนะให้รู้คิด (CGI) 
งานวิจัยต่างประเทศ 

คารเ์พนเทอรแ์ละคณะ (Carpenter et al., 1989) ไดศ้ึกษาการใชแ้นวการสอน
แนะใหรู้คิ้ด (CGI) กลุ่มตวัอย่างเป็นนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 1 จ านวน 12 คน ถูกเลือกอย่าง
สุม่จากแต่ละชัน้เรียนเพื่อเป็นกลุม่เปา้หมายในการวิเคราะหผ์ลจากแนวการสอนแนะใหรู้คิ้ด (CGI) 
และนักเรียนอีก 20 คน ที่เหลือใชก้ารสอนแบบปกติ การประเมินผลวัดจากความสามารถในการ
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ค านวณและการแกปั้ญหา ผลการวิจยัพบว่า คะแนนเฉลี่ยของนกัเรียนที่ไดร้บัการสอนแนะใหรู้คิ้ด 
(CGI) เท่ากบั 8.6 คะแนน 

วิลเลสซีเนอร ์และเคปเนอร ์(Villasenor & Kapner. 1993: 62 - 69) ได้ท าการ
ส ารวจการใชรู้ปแบการสอน CGI ของโรงเรียนขนาดใหญ่ในแถบตะวนัตกตอนกลาง กลุ่มตวัอย่าง
เป็นนักเรียนจ านวน 144 คนในชั้นเรียน CGI และอีก 144 คนในชั้นเรียนปกติเป็นกลุ่มควบคุม 
เครื่องมือที่ใชใ้นการประเมินนักเรียน คือ แบบทดสอบวัดความสามารถทางเลขคณิต จากนัน้ท า
การสมัภาษณน์กัเรียนเป็นรายบุคคลเพื่อประเมินขัน้ตอนและยุทธวิธีที่นกัเรียนใชใ้นการแกปั้ญหา
ทัง้ปัญหาประเภทที่เป็นตวัเลขและเป็นโจทยปั์ญหา ผลการวิจยัพบว่า 1. นกัเรียนในชัน้เรียน CGI 
ไดค้ะแนนจากการท าแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปั้ญหาที่มีลกัษณะเป็นโจทยปั์ญหา
สูงกว่านักเรียนในกุลุ่มควบคุมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ โดยคะแนนเฉลี่ยของนักเรียนคือ 9.14 
คะแนนต่อ 3.18 คะแนนจากคะแนนเต็ม 14 คะแนน 2. นกัเรียนในชัน้เรียน CGI ไดค้ะแนนจากก
การสมัภาษณถ์ึงขัน้ตอนและยุทธวิธีที่ใชใ้นการแกปั้ญหาที่เป็นโจทยปั์ญหาสงูกว่านกัเรียนในกลุม่
ควบคมุอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ โดยคะแนนเฉลี่ยคือ 5.44 คะแนนต่อ 2.93 คะแนน จากคะแนน
เต็ม 6 คะแนน และ 3. นกัเรียนในชัน้เรียน CGI ไดค้ะแนนจากการสมัภาษณถ์ึงขัน้ตอนและยุทธวิธี
ที่ใชใ้นการแก้ปัญหาที่เป็นตัวเลขสูงกว่านักเรียนในกลุ่มควบคุมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ โดย
คะแนนเฉลี่ยของนกัเรียนคือ 4.68 คะแนนต่อ 3.00 คะแนน จากคะแนนเต็ม 5 คะแนน 

งานวิจัยในระเทศ 
สุนีย ์ค าควร (2559) ไดท้ าวิจัยเรื่อง ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรูแ้บบการสอน

แนะให้รู ้คิด (CGI) ท่ีมีต่อทักษะการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
คณิตศาสตรเ์รื่อง พืน้ทีผิวและปริมาตร ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนสาธิต “พิบูล
บ าเพ็ญ” มหาวิทยาลัยบูรพา การวิจัยในครั้งนีม้ีกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย คือ นักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 3/ 4 จ านวน 38 คน ซึ่งได้มาจากการสุ่มตัวอย่างแบบกลุ่ม (Cluster random 
sampling) ผลการวิจยั พบว่า 1. ทกัษะการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร ์ของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษา
ปีที่ 3 หลงัไดร้บัการจดักิจกรรมการเรียนรูแ้บบการสอนแนะใหรู้คิ้ด (CGI) สงูกว่าเกณฑร์อ้ยละ 70 
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติทีระดับ .05 2. ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร ์เร่ือง พืน้ท่ีผิวและ
ปรมิาตรของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 3 หลงัไดร้บัการจดักิจกรรมการเรียนรูแ้บบการสอนแนะให้
รูคิ้ด (CGI) สงูกว่าเกณฑร์อ้ยละ 70 อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 

วีรพล เทพบรรหาร (2560) ไดท้ าวิจยัเรื่อง ผลการใชต้วัแทนทางความคิดและตวั
แบบเชิงคณิตศาสตรร์่วมกบัแนวคิดการสอนแนะใหรู้คิ้ดที่มีต่อความสามารถในการใหเ้หตผุลและ
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ความสามารถในการเชื่อมโยงความรูท้างคณิตศาสตรข์องนักเรียนมธัยมศึกษาตอนตน้ โดยกลุ่ม
ตัวอย่างเป็นนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยแบ่งเป็นกลุ่มทดลอง 34 คน และกลุ่มควบคุม 36 
คน โดยผลการวิจัยพบว่า 1) กลุ่มทดลองมีความสามารถในการใหเ้หตุผลและความสามารถใน
การเชื่อมโยงความรูท้างคณิตศาสตรห์ลงัเรียนสงูกว่าก่อนเรียน อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดับ 
.05 2) กลุ่มทดลองมีความสามารถในการใหเ้หตผุลและความสามารถในการเชื่อมโยงความรูท้าง
คณิตศาสตรห์ลงัเรียนสงูกว่ากลุ่มที่ไดร้บัการจัดกิจกรรมการเรียนรูค้ณิตศาสตรแ์บบปกติ อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 3) ความสามารถในการให้เหตุผลและความสามารถในการ
เชื่อมโยงความรูท้างคณิตศาสตรข์องนกัเรียนที่ใชต้วัแทนทางความคิดและตวัแบบเชิงคณิตศาสตร์
รว่มกบัแนวคิดการสอนแนะใหรู้คิ้ดมีพฒันาการดีขึน้ 
 จากงานวิจยัที่เก่ียวขอ้ง สรุปไดว้่า การจดัการเรียนรูแ้บบสอนแนะใหรู้คิ้ด เนน้ใหน้กัเรียน
ได้สร้างความเข้าใจด้วยตนเอง นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติ พัฒนาทักษะความสามารถในการ
แกปั้ญหาทางคณิตศาสตรแ์ละทกัษะอ่ืน ๆ  

 
2. เทคนิคเพ่ือนคู่คิด (Think Pair Share) 

2.1 ความหมายของการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคเพ่ือนคู่คิด (Think Pair 
Share) 

เคแกน (Kagan, 1994) กล่าวว่า เทคนิคเพื่อนคู่คิดเป็นเทคนิคเริ่มจากปัญหาหรือ
ค าถาม โดยสมาชิกแต่ละคนจะหาค าตอบดว้ยตนเองก่อน แลว้น าค าตอบไปอภิปรายกบัเพื่อนเป็น
คู่ จากนัน้น าค าตอบของตนเองหรือค าตอบของเพื่อนที่เป็นคู่ไปเลา่ใหเ้พื่อนทัง้ชัน้ฟัง 

มิลลิส และคอทเท็ล (Millis, 1998) กล่าวว่า การเริ่มกิจกรรมการเรียนการสอนแบบ
คู่คิด ครูตอ้งใหค้ าถามที่ตอ้งใชค้วามคิด ใหน้ักเรียนคิดหาค าตอบดว้ยตนเอง จากนัน้ใหน้ักเรียน
จับคู่กับเพื่อนร่วมชัน้เพื่ออภิปรายค าตอบ เมื่อไดข้อ้สรุปใหน้ักเรียนเสนอค าตอบกับเพื่อนในชั้น
เรียน และก่อนที่ครูจะใหน้ักเรียนคู่นั้นเสนอค าตอบควรรอเวลาใหน้ักเรียนคิดค าตอบใหไ้ด้ก่อน 
และเพื่อใหน้กัเรียนมีโอกาสในการจ าค าตอบกับเพื่อนก่อนที่จะพูดในชัน้เรียน เพื่อเพิ่มทกัษะการ
สื่อสารทางวาจาและความมั่นใจ 

กระทรวงศกึษาธิการ (2545: 210) กลา่วว่า กิจกรรมการเรียนแบบคู่คิดว่าเป็นการให้
ผูเ้รียนแต่ละคนไดศ้กึษาเรื่องดว้ยตนเองก่อน หลงัจากนัน้จึงจบัคู่อภิปรายในสิ่งที่แต่ละคนไดศ้ึกษา
มาแลว้นัน้ เมื่อไดร้บัฟังความคิดเห็นกันไดท้บทวนกันแลว้ก็จะแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับคู่ของ
ตนรว่มกนัในชัน้ ช่วยใหผู้เ้รียนไดพ้ฒันาความเขา้ใจในแนวคิดที่เป็นของตนเอง 
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สคุนธ ์สินธพานนท ์(2545: 39) กลา่วว่า เทคนิคเพื่อนคู่คิด เป็นเทคนิคที่ครูตัง้ค  าถาม
หรือก าหนดปัญหาใหแ้ก่นกัเรียนเรียน และใหน้กัเรียนแต่ละคนคิดหาค าตอบของตนเองก่อน แลว้
จับคู่กับเพื่อนอภิปรายค าตอบ เมื่อมั่นใจว่าค าตอบของตนถูกแลว้จึงน าค าตอบไปอธิบายให้กับ
เพื่อนรว่มชัน้ฟัง 

วฒันาพร ระงบัทกุข ์(2542: 30) กลา่วว่า เทคนิคคู่คิด เริ่มจากครูตัง้ประเด็นสัน้ ๆ 1-
2 นาที จากนั้นใหน้ักเรียนจับคู่กับเพื่อนเพื่อแลกเปลี่ยนความคิด และผลัดกันเล่าความคิดหรือ
ค าตอบของตนใหคู้่ฟัง จนไดข้อ้สรุปที่ตรงกนั แลว้ใหแ้ต่ละคู่ไปเลา่ใหคู้่อ่ืน ๆ ฟัง หรือครูอาจสุม่บาง
คู่มารายงานหนา้ชัน้ 

สวุิทย ์มลูค า และ อรทยั มลูค า (2545: 138) กล่าวว่า เทคนิคเพื่อนคู่คิดเป็นรูปแบบ
การเรียนการสอนที่จดัใหน้กัเรียนท างานเป็นกลุม่ เริ่มจากการจบัคู่กนัคิดแลว้น าความคิดของทัง้คู่
มาอภิปรายในกลุ่ม เพื่อใหไ้ดค้วามคิดของกลุ่ม เป็นกิจกรรมที่เนน้ให้นกัเรียนไดพ้ฒันาพฤติกรรม
ทางสงัคม  

สรุปการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคเพื่อนคู่คิด (Think -Pair -Share) หมายถึง 
รูปแบบหนึ่งของการเรียนรูแ้บบร่วมมือ ซึ่งสรุปได ้3 ขัน้ตอน ดงันี ้1. การคิดหาค าตอบดว้ยตนเอง 
(Think) 2. ผูเ้รียนร่วมกนัจับคู่แลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกนั (Pair) และ 3. น าค าตอบมา
อภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดในกลุม่ใหญ่ (Share) 

2.2 ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิคเพ่ือนคู่คิด (Think Pair Share) 
ลีแมน (Lyman, 1981:109-113 อ้างถึงใน ชลธิชา ทับทวี , 2554: 27) กล่าวว่า 

ขัน้ตอนของการจดักิจกรรมการเรียนรูแ้บบรว่มมือดว้ยเทคนิคเพื่อนคู่คิด มีดังนี ้
1. การคิด นักเรียนมีเวลา 30วินาทีหรือมากกว่า เพื่อที่จะคิดให้ได้ค าตอบที่

เหมาะสม เวลาที่ใชน้ีร้วมถึงการเขียนเพื่อจดบนัทกึค าตอบ 
2. การจับคู่หลงัจากใชเ้วลาคิด ใหน้ักเรียนจับคู่เพื่อแบ่งเป็นค าตอบและความ

คิดเห็นซึ่งกนัและกนั 
3. การแบ่งปัน ค าตอบของนักเรียนสามารถน ามาแบ่งปันภายในกลุ่มเดียวกัน

หรือทั้งชั้นเรียนในช่วงการอภิปรายเพื่อติดตามผลเทคนิคนี ้ให้โอกาสแก่นักเรียนทุกคนที่จะ
แสดงออกของตนเองรวมถึงสะทอ้นใหเ้ห็นเป็นค าตอบของตนเอง 

ไบรเ์ลย ์(Byerley, 2002) กลา่วว่า การจดัการเรียนรูแ้บบรว่มมือดว้ยเทคนิคเพื่อคู่คิด 
มีขัน้ตอนที่ส  าคญั 3 ขอ้ คือ 
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1. การคิด (Think) เป็นขั้นตอนแรกที่ครูจะกระตุน้ดว้ยปัญหาเพื่อใหผู้เ้รียนหา
ค าตอบ 

2. การจบัคู่ (Pair) เป็นขัน้ตอนที่สองที่จะใหผู้เ้รียนจบัคู่เพื่ออภิปรายปัญหา 
3. การแลกเปลี่ยน (Share) เป็นขั้นตอนสุดท้ายที่ให้ผุ ้เรียนแลกเปลี่ ยนและ

น าเสนอความรูท้ี่ไดจ้ากการคน้หาค าตอบ 
เลวิน (Levin, 2008) กล่าวว่า การจดัการเรียนรูแ้บบร่วมมือดว้ยเทคนิคเพื่อนคู่คิดมี

ขัน้ตอนส าคญั ดงันี ้ 
1. การคิด ครูกระตุน้การคิดของนักเรียนโดยค าถามหรือสังเกตการณ์นักเรียน 

และใหม้ีเวลาคิดค าตอบสกัครู่ 
2. การจับคู่ ใชก้ารจับคู่กันตามที่ก าหนดให ้เช่น จับคู่กับเพื่อนที่นั่งใกล ้ๆ กัน 

หรือกับเพื่อนที่นั่ งโต๊ะติดกัน แต่ละคู่ร่วมกันพูดคุยเก่ียวกับค าตอบที่แต่ละคนได้มา แล้ว
เปรียบเทียบความรูท้ี่ได้จากความคิดของแต่ละคนหรือบันทึกสั้น ๆ ที่แต่ละคนบันทึกเพื่อมา
พิจารณาว่าค าตอบไหนเป็นค าตอบที่ดีที่สดุ น่าเชื่อถือที่สดุ และมีความโดเด่นเปน้เอกลกัษณท์ี่สดุ 

3. การแลกเปลี่ยนความรู ้หลงัจากท่ีนกัเรียนช่วยกนัคิดภายในคู่ของตนเอง ครูจะ
ใหน้กัเรียนแต่ละคู่มาแลกเปลี่ยนความคิดในคู่ของตนเองกบันกัเรียนในหอ้งเรียน 

สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี (2556: 35) กล่าวว่า ขัน้ตอน
ของการจดักิจกรรมการเรียนรูแ้บบรว่มมือดว้ยเทคนิคเพื่อนคู่คิด มีดงันี ้

1. คิด (Think) เป็นขัน้ตอนที่ครูตัง้ค าถามหรือปัญหาที่ตอ้งการให้นกัเรียนแต่ละ
คนหาค าตอบ หลงัจากนัน้นกัเรียนแต่ละคนแกปั้ญหาดว้ยตนเองในเวลาที่ครูก าหนด 

2. คู่ (Pair) ใหน้กัเรียนจบัคู่เพื่อนร่วมชัน้และแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและ
กนั นกัเรียนใชข้อ้มลูที่อภิปรายกบัเพื่อนปรบัปรุงค าตอบหรือวิธีแกปั้ญหาของตนเอง 

3. ร่วม (Share) นกัเรียนน าเสนอความคิดเห็นหรือวิธีแกปั้ญหาของตนกับเพื่อน
ทัง้ชัน้และอภิปรายรว่มกนั 

วฒันาพร ระงบัทกุข ์(2542: 30) กลา่วว่า ล าดบัขัน้ตอนการจดัการเรียนรูแ้บบร่วมมือ
ดว้ยเทคนิคเพื่อนคู่คิด มีดงันี ้

1. ขัน้เตรียม ครูแนะน าทักษะในการเรียนแบบคู่คิด การจับคู่ของนักเรียนบอก
วตัถปุระสงคข์องบทเรียน และบอกวตัถปุระสงคข์องการท างานรว่มกนั 

2. ขัน้สอน ครุน าเสนอเนือ้หาหรือบทเรียนใหม่ดว้ยวิธีการสอนที่หมาะสมแลว้ให้
งาน 
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3. ขั้นท างานกลุ่ม เมื่อไดร้บัค าถามจากครู นักเรียนตอ้งหาค าตอบดว้ยตนเอง
ก่อนแลว้จึงน าค าตอบไปปรึกษาคู่ของตนเพื่ออภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกนัและกันเพื่อ
หาค าตอบที่ดีที่สดุ 

4. ขัน้ตรวจสอบผลงานและทดสอบ 
4.1 ตรวจผลงาน ครูดจูากงานกลุม่มาเสนอค าตอบในชัน้เรียน ขณะที่ฟังผูน้  า

เสนอแลว้ผูเ้รียนในหอ้งสามารถแสดงความคิดเห็นต่อค าตอบหรือเสนอค าตอบของคนได ้
4.2 ทดสอบนกัเรียนเป็นรายบุคคล เพื่อตรวจสอบแลว้ท าการค านวณคะแนน

เฉลี่ยของกลุม่ใหน้กัเรียนทราบ และถือว่าเป็นคะแนนของนกัเรียนแต่ละคนในกลุม่ดว้ย 
5. ขัน้สรุปบทเรียนและประเมินผลการท างานของกลุม่ ครูและนกัเรียนช่วยกนัสรุป

บทเรียน ถา้มีสิ่งที่นกัเรียนยงัไม่เขา้ใจครูอธิบายเพิ่มเติม โดยอภิปรายถึงผลงานและวิธีการท างาน

ของนกัเรียน ซึ่งจะท าใหน้กัเรียนรูค้วามกา้วหนา้ของตนเองทัง้วิชาการและสงัคม 

สคุนธ ์สินธพานนท ์ (2545: 40) กลา่วว่า การจดัการเรียนรูด้ว้ยเทคนิคเพื่อนคู่คิด มี

ขัน้ตอนดงันี ้ 

1. ผูส้อนตัง้ค าถามหรือก าหนดปัญหาใหแ้ก่ผูเ้รียน ซึ่งอาจจะท าเป็นใบงานหรือ
แบบฝึกหดัก็ได ้

2. ผูเ้รียนแต่ละคนคิดหาค าตอบดว้ยตนเอง (ผูส้อนอาจจะตกลงกับผูเ้รียนเรื่อง
ก าหนดเวลา) 

3. เมื่อผูเ้รียนแต่ละคนหาค าตอบได้อยู่แลว้ ใหจ้ับคู่กับเพื่อนผลัดกันอภิปราย
ค าตอบ  

4. ผูเ้รียนคนหนึ่งออกไปอธิบายค าตอบใหเ้พื่อนฟังทัง้ชัน้  
ชาตรี เกิดธรรม (2545: 10) กล่าวว่า สามารถใชเ้ทคนิคเพื่อนคู่คิด ในกระบวนการ

เรียนการสอนเป็นกิจกรรมที่ช่วยฝึกทักษะการคิดส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์วิธีท ากิจกรรม 
ประกอบดว้ยกิจกรรม 4 ขัน้ตอน 

ขัน้ที่ 1 ครูตัง้ปัญหา สถานการณ ์หรือค าถาม 
ขัน้ที่ 2 นกัเรียนแต่ละคนคิดหาค าตอบตามเวลาที่ก าหนดไว ้
ขัน้ที่ 3 นกัเรียนจบัคู่แลกเปลี่ยนความคิดกนัเก่ียวกบัค าตอบของตนเอง 
ขัน้ที่ 4 ครูสุม่เรียกนกัเรียนใหน้ าเสนอค าตอบของปัญหาใหฟั้งทัง้หอ้งเรียน 

สรุปไดว้่า การจัดกิจกรรมการเรียนรูแ้บบร่วมมือดว้ยเทคนิคเพื่อนคู่คิด มีขัน้ตอนที่
ส  าคญั ๆ 3 ขัน้ตอน ดงันี ้
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1. ขัน้คิด (Think) เป็นขัน้ที่ครูตัง้ประเด็นค าถามหรือสถานการณปั์ญหา เพื่อให้
นกัเรียนไดห้าค าตอบดว้ยตนเองในเวลาที่ครูก าหนด โดยนกัเรียนอาจเขียนค าตอบหรือขอ้สรุปลง
ในใบกิจกรรม 

2. ขัน้จบัคู่ (Pair) เป็นขัน้ที่ใหน้กัเรียนจบัคู่ เพื่อปรกึษา และอภิปรายค าตอบของ
ตน แลกเปลี่ยนความคิดเห็นจนไดค้ าตอบที่ดีที่สดุ และถกูตอ้ง 

3. ขั้นอภิปราย (Share) เป็นขั้นที่ครูสุ่มนักเรียนบางคู่ออกมาอภิปรายค าตอบ
หรือความคิดเห็นของตนกบัเพื่อนทัง้ชัน้ เพื่อใหเ้กิดความเขา้ใจตรงกนั และไดข้อ้สรุปที่ถกูตอ้ง 

2.3 ประโยชนข์องการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิคเพ่ือนคู่คิด (Think Pair Share) 
ลีแมน (Lyman, 1987: 1-2 อา้งถึงใน ชลธิชา ทบัทวี, 2554: 27) กล่าวว่า ประโยชน์

ของการจดักิจกรรมการเรียนรูแ้บบรว่มมือดว้ยเทคนิคเพื่อนคู่คิดมี ดงันี ้
1. เป็นเทคนิคที่น าไปใชไ้ดเ้รว็ 
2. เป็นเทคนิคที่ไม่ตอ้งใชเ้วลาเตรียมการมาก 
3. การโตต้อบเป็นรายบุคคล กระตุน้ใหน้ักเรียนเป็นจ านวนมากมีความสนใจ

อย่างแทจ้รงิอยู่ในดา้นความรู ้
4. ครูสามารถตัง้ค าถามไดห้ลายแบบและหลายระดบั 
5. ท าให้รวมความสนใจของนักเรียนทั้งชั้นเรียน และท าให้นักเรียนที่ไม่กล้า

แสดงออกสามารถตอบค าถามไดโ้ดยไม่ตอ้งลกุขึน้ต่อหนา้เพื่อนรว่มชัน้เรียน 
6. ครูสามารถเข้าใจนักเรียนด้วยการฟังนักเรียนกลุ่มต่าง ๆ ระหว่างการท า

กิจกรรมและจากการรวบรวมค าตอบในตอนทา้ยชั่วโมงเรียน 
7. ครูสามารถท ากิจกรรมที่ใชห้ลักเพื่อนคู่คิดได้หนึ่งครัง้ หรือหลาย ๆ ครัง้ใน

ระยะเวลา 1 คาบเรียน 
สมบติั การจนารกัพงค ์(2547: 12) กลา่วว่า ประโยชนข์องเทคนิคเพื่อนคู่คิด ดงันี ้

1. จะท าใหน้กัเรียนไดฝึ้กทกัษะการคิดและการสื่อสารใหคู้่ของตนเขา้ใจ 
2. ฝึกใหน้กัเรียนกลา้แสดงความคิดเห็น 
3. ช่วยใหน้กัเรียนแต่ละคู่มีปฏิสมัพนัธก์นัมากขึน้ 
4. ช่วยท าใหน้กัเรียนรว่มมือในการช่วยกนัเรียนต่อไป 

สรุปไดว้่า ประโยชนข์องการจดักิจกรรมการเรียนรูด้ว้ยเทคนิคเพื่อนคู่คิด มีดงันี ้
1. เป็นเทคนิคที่น าไปใชไ้ดเ้รว็ ไม่ตอ้งใชเ้วลาเตรียมการมาก 
2. ท าใหน้กัเรียนไดฝึ้กทกัษะการคิดและทกัษะการสื่อสาร 
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3. สามารถใชเ้ทคนิคเพื่อนคู่คิดไดห้ลาย ๆ ครัง้ในระยะเวลา 1 คาบเรียน 
4. ท าใหน้กัเรียนกลา้แสดงความคิดเห็น 

2.4 งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิคเพ่ือนคู่คิด (Think Pair 
Share) 

งานวิจัยต่างประเทศ 
แมบมาวด ์เค็ดดวัรร์า (Mabmoud, 2013) ไดศ้ึกษาผลการจดัการเรียนรูด้ว้ยกล

ยุทธ์ Think-Pair-Share เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ส าหรับนักศึกษา
พยาบาลโดยเปรียบเทียบการสอน 2 วิธี คือ การจดัการเรียนรูด้ว้ยกลยุทธ ์Think-Pair-Share และ
การจัดการเรียนรูแ้บบปกติ เครื่องมือที่ใชเ้ป็นแบบทดสอบการคิดอย่างมีวิจารณญาณ (HESI) 
ระยะเวลาที่ใชใ้นการด าเนินการทดลอง 17 สปัดาหผ์ลการวิจยัพบว่า การจดัการเรียนรูด้ว้ยกลยุทธ์ 
Think-Pair-Share มีความแตกต่างกับการจัดการเรียนรูแ้บบปกติ และการจัดการเรียนรูด้้วยกล
ยทุธ ์Think-Pair-Share ยงัสง่ผลต่อการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนกัศกึษาพยาบาล 

คารส์ (เพ็ญลดา ทูไ้พเราะ. 2559: 33; อา้งอิงจาก Carss. 2007: 3 – 4) ไดศ้กึษา
ผลของการเรียนร่วมมือแบบเพื่อนคู่คิดในระหว่างชั่ วโมงเรียนน าร่องการอ่านโดยครอบคลุม
องคป์ระกอบ 3 ส่วน คือ เวลาในการคิด เวลาที่ใชร้่วมกับเพื่อนคู่คิด และเวลาที่ใหแ้ต่ละคู่แสดง
ความคิดกลบัไปยงักลุม่คนที่มากขึน้ งานวิจบัท าขึน้ในชัน้เรียนกบันกัเรียนเกรด 6 โดยแบ่งนกัเรียน
ออกเป็นนักเรียน 2 กลุ่ม แต่ละกลุ่มมีนักเรียน 6 คน นักเรียนกลุ่มหนึ่งอ่านหนังสือเกินระดับอายุ 
และอีกกลุ่มหนึ่งอ่านหนังสือต ่ากว่าระดับอายุ ผลการวิจัยพบว่านักเรียนเหล่านั้นได้แสดง
ความสามารถรอบตวัของเพื่อนคู่คิดในฐานะเป็นเครื่องมือในการสง่เสรมิดา้นการพดู และนกัเรียน
สามารถปรบัตวัใหเ้หมาะสมกบัเปา้หมายของการเรียนรูแ้ละความตอ้งการของนกัเรียนแต่ละกลุม่ 

งานวิจัยในระเทศ 
นงลกัษณ ์ฉิมทตั (2561) ไดท้ าวิจยัเรื่อง การสรา้งกิจกรรมการเรียนรูค้ณิตศาสตร์

แบบอปุนยัร่วมกับเทคนิคเพื่อนคู่คิด เรื่อง เลขยกก าลงัส าหรบันกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 กลุ่ม
ตัวอย่างในการวิจัยครัง้นี ้ เป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 จ านวน 82 คน ผลการวิจัยพบว่า 
กิจกรรมการเรียนรูค้ณิตศาสตรแ์บบอุปนัยร่วมกับเทคนิคเพื่อนคู่คิด เรื่อง เลขยกก าลัง ส าหรบั
นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 1 มีประสิทธิภาพของกระบวนการต่อประสิทธิภาพของผลลพัธ์ (E1/ 
E2) เท่ากบั 82.51/ 80.06 มีค่าดชันีประสิทธิผลรอ้ยละ 41.39 

เพ็ญลดา ทูไ้พเราะ (2559) ไดท้ าวิจัยเรื่อง ผลการจัดการเรียนรูโ้ดยใชรู้ปแบบ 
SSCS ร่วมกับ เทคนิค เพื่ อนคู่ คิด  (Think Pair Share) เ รื่ อง  อัตราส่วนและร้อยละที่ มี ต่อ
ความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรแ์ละความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร ์
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ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  2 โดยกลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียน
สงวนหญิง จงัหวดัสพุรรณบรุี จ านวน 48 คน ซึ่งไดม้าจากแบบกลุม่ (Cluster Random Sampling) 
ผลการวิจยัพบว่า 1) ความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์หลงัไดร้บัการจดัการเรียนรู้
โดยใชรู้ปแบบ SSCS รว่มกบัเทคนิคเพื่อนคู่คิด (Think Pair Share) เรื่อง อตัราสว่นและรอ้ยละ สงู
กว่าก่อนไดร้บัการจัดการเรียนรู้ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 2) ความสามารถในการ
แกปั้ญหาทางคณิตศาสตรข์องนักเรียนหลงัไดร้บัการจัดการเรียนรูโ้ดยใชรู้ปแบบ SSCS ร่วมกับ
เทคนิคเพื่อนคู่คิด (Think Pair Share) สงูกว่าเกณฑร์อ้ยละ 70 อย่างมีนยัส าคัญทางสถิติที่ระดับ 
.05 3) ความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร ์ดา้นการเขียน และดา้นการพูดของนักเรียน
หลังไดร้บัการจัดกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชรู้ปแบบ SSCS ร่วมกับเทคนิคเพื่อนคู่คิด (Think Pair 
Share) สงูกว่าก่อนไดร้บัการจดัการเรียนรูอ้ย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 4) ความสามารถ
ในการสื่อสารทางคณิตศาสตรด์า้นการเขียน และการพูดของนักเรียน หลงัไดร้บัการจัดกิจกรรม
การเรียนรูโ้ดยใชรู้ปแบบ SSCS ร่วมกบัเทคนิคเพื่อนคู่คิด (Think Pair Share) เรื่องอตัราส่วนและ
รอ้ยละ สงูกว่าเกณฑร์อ้ยละ 70 อย่างนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 

จากงานวิจัยที่เก่ียวขอ้งกับการจัดการเรียนรูด้ว้ยเทคนิคเพื่อนคู่คิด สรุปไดว้่า การ
จัดการเรียนรูด้ว้ยเทคนิคเพื่อนคู่คิด ส่งผลต่อผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน ทักษะความสามารถทาง
คณิตศาสตรต่์าง ๆ เช่น ความสามารถดา้นการสื่อสารทางคณิตศาสตร ์ความสามารถดา้นการ
เชื่อมโยงความรูท้างคณิตศาสตร ์เป็นตน้ 

จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้อง สรุปได้ว่า การจัดการเรียนรูด้้วย
เทคนิคเพื่อนคู่คิด เป็นเทคนิคการเรียนแบบร่วมมือ โดยเริ่มจากค าถามที่แต่ละคนหาค าตอบดว้ย
ตนเองก่อน แลว้แลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับคู่ของตนเอง จากนัน้น าความรูท้ี่ไดไ้ปเสนอใหเ้พื่อน
ร่วมชัน้ไดฟั้ง โดยครูใหน้ักเรียนแต่ละคู่ร่วมกนัแสดงความคิดเห็น เพื่อแลกเปลี่ยนความรู ้สรุปผล 
และอภิปราย ร่วมกันสรุปค าตอบทัง้ชัน้เรียน ซึ่งผูว้ิจัยเชื่อว่าการจัดการเรียนรูด้ว้ยเทคนิคเพื่อน
คู่คิดจะช่วยพฒันาความสามารถดา้นการสื่อสารทางคณิตศาสตรไ์ดดี้ 
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3. ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร ์

3.1 ความหมายของปัญหาทางคณิตศาสตร ์

เรย ์ซุยดมั และลินดค์วิสท ์(Reys , Suydam & Lindquist.1995: 54 อา้งถึงใน ปิยะ
นาถ เหมวิเศษ. 2551: 9) กล่าวว่า ปัญหา เป็นสถานการณท์ี่ตอ้งการบางสิ่งบางอย่างและไม่รู ้วิธี 
แกปั้ญหาโดยทนัที ถา้รูว้ิธีแกปั้ญหาโดยง่ายหรือรู ้ค าตอบโดยทนัทีสิ่งนัน้ก็จะไม่เป็นปัญหา 

อดัมส์ เอลลิส และบีสัน (Adams, Ellis, & Beeson, 1977) กล่าวว่า ปัญหา เป็น
สถานการณ์ที่ เป็นประโยคภาษา ซึ่ง ปัญหาไม่ได้มีการระบุวิธีการหรือการด าเนินการในการ
แกปั้ญหาไวอ้ย่างชัดเจน ผูแ้กปั้ญหาตอ้งคน้หาดว้ยตนเองว่าจะใชว้ิธิการใดในการหาค าตอบ ซึ่ง
การไดม้าของค าตอบจะไดจ้ากการวิเคราะหว์่าตอ้งท าอย่างไร 

รีส ์และคนอ่ืน ๆ (Reys , 2001) กล่าวว่า ปัญหา เป็นสถานการณซ์ึ่งบุคคลต้องการ
บางอย่างและไม่รูว้่าจะแกปั้ญหานัน้ไดอ้ย่างไร ถา้ปัญหานัน้ ๆ รูว้่าจะตอ้งแกอ้ย่างไรหรือรูค้  าตอบ
โดยทนัที สิ่งนัน้จะไม่ใช่ปัญหา 

สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี (2551: 7) กล่าวว่า ปัญหาทาง
คณิตศาสตร ์หมายถึง สถานการณท์ี่เก่ียวกบัคณิตศาสตรท์ี่เผชิญอยู่และตอ้งหาค าตอบ โดยที่ยงั
ไม่รูว้ิธีการหรือขัน้ตอนที่จะไดค้ าตอบของสถานการณน์ัน้ทนัที 

สิริพร ทิพยค์ง (2537: 57) กล่าวว่า ปัญหา เป็นค าถามที่ตอ้งการค าตอบ ปัญหาของ
คนหนึ่งอาจไม่ใช่ปัญหาของอีกคนหน่ึง 

ปรีชา เนาวเ์ย็นผล (2537: 62) กลา่วว่า ปัญหาทางคณิตศาสตร ์มีดงันี ้
1. เป็นสถานการณ์ทางคณิตศาสตรท์ี่ตอ้งการหาค าตอบ ซึ่งอาจอยู่ในรูปแบบ

ปรมิาณ จ านวน หรือการใหเ้หตผุล 
2. เป็นสถานการณท์ี่ผูแ้กปั้ญหาไม่คุน้เคย ไม่สามารถหาค าตอบไดท้นัที  ตอ้งใช ้

ความรู ้ทกัษะและประสบการณ ์จึงจะหาค าตอบได ้
3. สถานการณ์จะเป็นปัญหาหรือไม่ขึน้อยู่กับตัวบุคคลผู้แก้ปัญหา และเวลา

สถานการณห์นึ่งอาจเป็นปัญหาส าหรบับคุคลหนึ่ง แต่อาจจะไม่ใช่ปัญหาส าหรบัอีกบคุคลหนึ่ง 
เอนก จันทรจรูญ (2545: 6) กล่าวว่า ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เป็นค าถามหรือ

สถานการณ์ที่ตอ้งการค าตอบ โดยที่ส่วนใหญ่ไม่สามารถหาค าตอบไดท้ันที ตอ้งใชค้วามรูแ้ละ
ทักษะในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ช่ วยหาค าตอบของค าถามหรือสถานการณ์ 
นัน้ ๆ 
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ปิยะนาถ เหมวิเศษ (2551: 9) กล่าวว่า ปัญหาทางคณิตศาสตร ์ เป็นสถานการณ ์ที่
เก่ียวกับคณิตศาสตรซ์ึ่งเผชิญอยู่และตอ้งการคน้หาค าตอบ โดยที่ยังไม่รูข้ั้นตอน/วิธีการที่จะได้
ค าตอบของสถานการณน์ัน้ในทนัที 

ศูนยพ์ัฒนาหนังสือ กรมวิชาการ (2544: 10) กล่าวว่า ปัญหาทางคณิตศาสตร ์เป็น
ปัญหาที่จะพบในการเรียนในวิชาคณิตศาสตร ์จะต้องใช้ความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร ์และความรูท้างคณิตศาสตรท์ี่ไดเ้รียนมาแลว้มาช่วยในการแกปั้ญหา 

สรุปความหมายของปัญหาทางคณิตศาสตร ์คือ สถานการณท์ี่เผชิญอยู่และตอ้งการ
หาค าตอบ โดยส่วนใหญ่จะไม่สามารถหาค าตอบไดท้นัที ตอ้งใชค้วามรู ้และทกัษะการแกปั้ญหา
ทางคณิตศาสตร ์มาช่วยในการหาค าตอบของค าถามหรือสถานการณ ์

3.2 ความหมายของการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร ์
ปรีชา เนาวเ์ย็นผล (2537: 62) กล่าวว่า การแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์เป็นการหา

วิธีการเพื่อใหไ้ดค้  าตอบ ซึ่งผูแ้กปั้ญหาจะตอ้งใช ้ความคิด ความรูแ้ละประสบการณ์เดิมเข้ากับ
สถานการณใ์หม่ที่ก าหนดใหใ้นปัญหา 

สถาบนัสง่เสรมิการสอนวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี (สสวท. 2555 : 7) กลา่วว่า การ
แกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์เป็นกระบวนการในการประยุกตค์วามรู ้ขัน้ตอน/กระบวนการแกปั้ญหา 
ยุทธวิธีแกปั้ญหา และประสบการณ์ทางคณิตศาสตรท์ี่มีอยู่ไปใชใ้นการคน้หาค าตอบของปัญหา
ทางคณิตศาสตร ์

ธีรพล พากเพียรกิจ (2558: 44) กล่าวว่า การแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์หมายถึง 
กระบวนการที่ใชค้วามรูป้ระสบการณ์ ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตรท์ี่มีอยู่มาคน้หา
ค าตอบของปัญหา 

ประจบ แสงสีบบั (2556: 61) กลา่วว่า การแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์กระบวนการที่
ผูแ้กปั้ญหาจะตอ้งน าความรู ้และทกัษะกระบวนการทางคณิตศาสตรม์าใชใ้นการหาค าตอบเมื่อ
ก าหนดสถานการณห์รือค าถามที่เป็นปัญหาทางคณิตศาสตรม์าให ้

สรุปความหมายของการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์คือ กระบวนการในการใชค้วามรู้
และทกัษะ กระบวนการแกปั้ญหา และประสบการณท์างคณิตศาสตรท์ี่มีเพื่อหาค าตอบของปัญหา
ทางคณิตศาสตร ์

3.3 ประเภทของปัญหาคณิตศาสตร ์
ครูลิค และรีส์ (Krulik & Reys , 1980: 24) กล่าวว่า ปัญหาทางคณิตศาสตรแ์บ่ง

ออกเป็น 5 ประเภท ดงันี ้
1. เป็นความรูค้วามจ า 
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2. เป็นพีชคณิต 
3. เป็นการประยกุตใ์ช ้
4. คน้หาสว่นที่หาย 
5. เป็นสถานการณ ์

บิทเทอร ์แฮทฟิลด ์และเอดเวิรด์ส ์(Bitter; Hatfield; & Edwards. 1989: 37) กล่าว
ว่า ปัญหาแบ่งออกเป็น 3 ลกัษณะ ดงันี ้

1. ปัญหาแบบปลายเปิด คือ ปัญหาที่มีจ านวนค าตอบที่เป็นไปไดห้ลายค าตอบ 
ปัญหาลกัษณะแบบนีจ้ะเห็นว่ากระบวนการแกปั้ญหาส าคญักว่าค าตอบ 

2. ปัญหาแบบใหค้น้พบ คือ ปัญหาที่มีการแกไ้ดห้ลายวิธี และค าตอบจะไดใ้น
ขัน้ตอนสดุทา้ยของการแกปั้ญหา 

3. ปัญหาแบบที่ก าหนดแนวทางในการคน้พบ คือ ปัญหาที่มีลักษณะร่วมของ
ปัญหา มีการชีแ้นะและชีแ้จง้ในการแกปั้ญหา ซึ่งอาจจะไม่ตอ้งคน้หาหรือไม่ตอ้งกังวลในการหา
ค าตอบเพื่อมาใชใ้นการแกปั้ญหามากนกั 

เรยส์ ซุยดมั และมอนทโ์กเมอรร์ี่ (Reys; Suydam; & Montgomery. 1992: 29) กลา่ว
ว่า ปัญหาทางคณิตศาสตร ์แบ่งออกเป็น 2 ประเภท คือ 

1. ปัญหาที่ธรรมดา คือ ปัญหาที่เก่ียวกับการประยุกต์ใช้การด าเนินการทาง
คณิตศาสตร ์ซึ่งเป็นปัญหาที่มีโครงสรา้งไม่ซบัซอ้น ผู้ที่แกปั้ญหามีความคุน้เคยในโครงสรา้งและ
วิธีการแกปั้ญหา 

2. ปัญหาที่แปลกใหม่ คือ ปัญหาที่มีโครงสร้างซับซ้อนในการแก้ปัญหา ผู้
แกปั้ญหาตอ้งมีการวิเคราะหค์วามรูค้วามสามารถหลายๆ อย่างเขา้ดว้ยกัน เพื่อน ามาใช้ในการ
แกปั้ญหา 

บารูดี ้(Baroody. 1993: 2-34 – 2-36) กล่าวว่า ปัญหาคณิตศาสตรแ์บ่งออกเป็น 2 
ประเภท โดยใชผู้แ้กปั้ญหาและโครงสรา้งปัญหาเป็นเกณฑ ์ดงันี ้

1. ปัญหาที่ธรรมดา คือ ปัญหาที่ผูแ้กปั้ญหาคุน้เคยในวิธีการหรือโครงสรา้ง เช่น 
อาจเคยพบในตวัอย่าง เมื่อเจอปัญหาผูแ้กปั้ญหาจะทราบไดท้นัทีว่าจะแกด้ว้ยวิธีการใด ขอ้มลูที่
ก าหนดใหก้็จะเป็นขอ้มลูที่จ  าเป็นและเพียงพอในการหาค าตอบ ซึ่งเป็นการมุ่งเนน้ฝึกทกัษะอย่าง
ใดอย่างหนึ่ง ปัญหาประเภทนีจ้ะพบในหนงัสือเรียนทั่วไป 

2. ปัญหาที่ไม่ธรรมดา เป็นปัญหาที่ผูแ้ก้ปัญหาจะต้องมีการวิเคราะห ์ความรู ้
และทกัษะหลายอย่างเขา้ดว้ยกนัเพื่อน ามาใชใ้นการแกปั้ญหา เป็นปัญหาที่มีลกัษณะสอดคลอ้ง
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กับชีวิตจริง ข้อมูลที่ปัญหาก าหนดให้มีทั้งจ าเป็นและไม่จ าเป็น หรือก าหนดข้อมูลไม่เพียงพอ 
วิธีการหาค าตอบอาจมีไดห้ลายวิธีการ ค าตอบอาจมีมากกว่า 1 ค าตอบ 

โพลยา (Polya. 1985: 123 - 128) กล่าวว่า ปัญหาทางคณิตศาสตร ์แบ่งออกเป็น 2 
ประเภท คือ 

1. ปัญหาที่ให้ค้นพบ (Problem to Find) คือ ปัญหาให้ผู้แก้ปัญหาค้นหาสิ่งที่
ตอ้งการ ซึ่งอาจจะเป็นปัญหาแบบเชิงทฤษฎี หรือปัญหาแบบเชิงปฏิบติั ซึ่งอาจจะเป็นแบบรูปธรรม
หรือแบบนามธรรม สว่นที่ส  าคญัคือ สิ่งที่ตอ้งหา ขอ้มลูที่ก าหนดให ้และเงื่อนไขของปัญหา 

2. ปัญหาที่ ให้พิสูจน์ (Problem to Prove) คือ ปัญหาที่ ให้มีการแสดงอย่าง
สมเหตุสมผลว่าขอ้ความที่ก าหนดใหเ้ป็นจริงหรือเท็จ ส่วนส าคัญ คือ สมมติฐาน สิ่งที่ก าหนดให้
ผลสรุป และสิ่งที่ตอ้งพิสจูน ์

ปรีชา เนาวเ์ย็นผล (2537: 62 - 63) กลา่วว่า ปัญหาทางคณิตศาสตรแ์บ่งได ้ดงันี ้
1. แบ่งปัญหาทางคณิตศาสตรจ์ากจุดประสงคข์องปัญหา แบ่งไดเ้ป็น 2 ประเภท 

1.1 ปัญหาที่ใหค้น้หา คือ ปัญหาใหผู้แ้กปั้ญหาไดค้น้หาค าตอบ ซึ่งอาจจะอยู่
ในรูปแบบปรมิาณ จ านวน หรือใหห้าวิธีการ ค าอธิบายเหตผุล 

1.2 ปัญหาที่ ให้พิสูจน์ คือ ปัญหาให้แสดงการให้เหตุผลว่าข้อความที่
ก าหนดใหเ้ป็นจรงิหรือเป็นเท็จ 

2. แบ่งปัญหาทางคณิตศาสตรจ์ากตวัผูแ้กปั้ญหาและความซบัซอ้นของปัญหาได้
เป็น 2 ประเภท 

2.1 ปัญหาที่ธรรมดา คือ ปัญหาที่มีโครงสรา้งที่ไม่ซับซ้อน ผู้แก้ปัญหามี
ความคุน้เคยกบัโครงสรา้งและวิธีการแกปั้ญหา 

2.2 ปัญหาที่ไม่ธรรมดา คือ ปัญหาที่มีโครงสรา้งซับซอ้น ผู้แก้ปัญหาต้อง
วิเคราะห ์ความรู ้ทกัษะ และความสามารถหลายอย่างเขา้ดว้ยกนัเพื่อน ามาใชแ้กปั้ญหา 

ศูนยพ์ัฒนาหลกัสูตร กรรมวิชาการ (2541: 2) กล่าวว่า ปัญหาทางคณิตศาสตรม์ี 2 
ลกัษณะคือ 

1. ปัญหาที่ปกติ (routine problems) คือ ปัญหาที่พบในหนงัสือเรียนและหนงัสือ
ทั่วไป ผูแ้กปั้ญหามีความคุน้เคยกบัปัญหาและวิธีการแกปั้ญหา 

2. ปัญหาที่ไม่ปกติ (nonroutine problems) คือ ปัญหาที่ใหเ้นน้กระบวนการคิด 
และทักษาะต่าง ๆ ผูแ้ก้ปัญหาต้อประมวล ความรู ้ทักษะ และความสามารถหลายอย่าง เพื่อ
น ามาใชใ้นการแกปั้ญหา 
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ศนูยพ์ฒันาหนงัสือ กรมวิชาการ (2544: 19) กลา่วว่า ปัญหาทางคณิตศาสตรจ์ าแนก
ไดเ้ป็น 6 ลกัษณะ ดงันี ้

1. แบบฝึกทกัษะ ปัญหาเช่นนีต้อ้งใชค้วามรูแ้ละทกัษะ 
2. ปัญหาง่าย ๆ เป็นปัญหาที่มีขัน้ตอนเดียว ที่ใชใ้นการแกปั้ญหา โดยท าเพียง

ขัน้ตอนเดียว 
3. ปัญหาที่ใชว้ิธีการคิดมากกว่า 1 ขัน้ตอน ปัญหาที่ซบัซอ้น  
4. ปัญหาที่ตอ้งใชท้กัษะกระบวนการ 
5. ปัญหาที่มีการประยกุตท์ี่หลากหลาย 
6. ปัญหาเก่ียวกบัรูปปรศินา ปัญหาที่ไม่สามารถหาค าตอบไดท้นัที ตอ้งพิจารณา

เงื่อนไขและมีการทดลองปัญหา 
ยพุิน พิพิธกลุ (2530: 133) กลา่วว่า ปัญหาคณิตศาสตรท์ี่น ามาใหเ้รียนคิดมีดงันี ้

1. นกัเรียนจะตอ้งคน้หาความจรงิ หรือขอ้สรุปใหม่ที่ผูเ้รียนยงัไม่เคยเรียน 
2. เก่ียวกบัวิธีการ การพิสจูน ์และทฤษฎีบทต่าง ๆ  
3. เก่ียวกับเนื ้อหาคณิตศาสตร ์ที่ต้องอาศัยนิยามทฤษฎีบทต่าง ๆ ที่จะถูก

น ามาใชใ้นการแกปั้ญหา 
4. ตอ้งอาศยัทกัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตรม์าแกปั้ญหา 

สรุปประเภทของปัญหาคณิตศาสตรส์ามารถแบ่งออกไดเ้ป็น 2 ประเภท ดงันี ้
1. ปัญหาที่ธรรมดา เป็น ปัญหาที่ไม่ซบัซอ้น ผูแ้กปั้ญหาเคยพบปัญหามาก่อนมี

ความคุน้เคยกบัปัญหาและวิธีการแกปั้ญหา 
2. ปัญหาที่แปลกใหม่ เป็น ปัญหาที่มีความซับซอ้น ผูแ้ก้ปัญหาไม่เคยพบเจอ

หรือคุน้เคยกับปัญหา ตอ้งมีการใชค้วามรู ้ทักษะและความสามารถทางคณิตศาสตรแ์ละวิธีการ
ต่าง ๆ มาใชใ้นการแกปั้ญหา 

3.4 องคป์ระกอบในการแก้ปัญหา 
ไคลด ์(Clyde. 1967:112) กลา่วว่า องคป์ระกอบในการแกปั้ญหา มีดงันี ้

1. ประสบการณแ์ละวฒุิภาวะจะมีสว่นช่วยใหก้ารแกปั้ญหาดีขึน้ 
2. ความสามารถในการอ่าน 
3. สติปัญญา 

จอห์นสันและไรชิง (Johnson and Rising.1969: 108 อ้างถึงใน ศรีสมัย สอดศรี. 
2546: 19) กลา่วว่า การแกปั้ญหาว่าเป็นกระบวนการทางสมองที่ซบัซอ้น ซึ่งประกอบดว้ย 
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1. การมองเห็นภาพ(visualizing) 
2. การจินตนาการ (imagining) 
3. การจดักระท าอย่างมีทกัษะ (manipulating) 
4. การวิเคราะห ์(analyzing) 
5. การสรุปในเชิงนามธรรม (abstracting) 
6. การเชื่อมโยงความคิด (associating  idea) 

ไฮเมอรแ์ละทรูบลดั  (Heimer and Trueblood.1977 : 52 อา้งถึงใน ศรีสมยั สอดศรี. 
2546: 20) ไดอ้ธิบายเก่ียวกบัองคป์ระกอบที่มีอิทธิพลต่อความสามารถในการแกปั้ญหาดงันี ้ 

1. เทคนิคการรู ้ค  าศัพท์ในโจทย์ค าถาม จะช่วยให้มองเห็นแนวทางในการ
แกปั้ญหา  

2. ทกัษะการค านวณ ครูควรจะช่วยใหน้กัเรียนไดฝึ้กฝนดา้นนี ้เช่น อาจใชว้ิธีการ
ใหฝึ้กคิดค านวณในใจ 

3. การแยกแยะขอ้มลูที่ไม่เก่ียวขอ้ง 
4. การหาความสมัพนัธข์องขอ้มลูอย่างถกูตอ้ง 
5. การคาดคะเนค าตอบ 
6. การเลือกใชว้ิธีจดักระท ากบัขอ้มลูอย่างถกูตอ้ง 
7. ความสามรถในการหาขอ้มลูเพิ่มเติม 
8. การแปลความหมายของโจทย ์

ซาลิวสกี  (Zalewski. 1978: 2804 – 2809 อา้งถึงใน ศรีสมัย สอดศรี.2546: 21) ได้
ศกึษาพบว่าองคป์ระกอบในการแกปั้ญหาคณิตศาสตรม์ีดงันี ้

1. การเขา้ใจสญัลกัษณ ์
2. การจดักระท า 
3. การอ่าน 
4. มโนมติทางคณิตศาสตร ์
5. ทกัษะในการค านวณ 

โพลยา (Polya. 1980: 225) กล่าวว่า สิ่งที่ช่วยในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์และมี
ความสมัพนัธก์บัการแกปั้ญหา คือ ความรูเ้ก่ียวกบัความเป็นไปไดข้องปัญหา ความเป็นไปไดข้อง
ค าตอบ และวิธีการต่าง ๆ เช่น การทดลอง และการลองผิดลองถกู เป็นตน้ 
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บารูดี ้ (Baroody. 1993: 2 - 10) กล่าวว่า องค์ประกอบของการแก้ปัญหาแบ่ง
ออกเป็น 3 ประการ ดงันี ้

1. ความรูค้วามคิด ซึ่งจะประกอบดว้ย ความรูเ้ก่ียวกบัมโนคติ และยทุธวิธีการใน
การแกปั้ญหา 

2. ความรูส้กึ ซึ่งประกอบดว้ย แรงขบัเคลื่อนในการแกปั้ญหาที่มาจากความสนใจ 
ความเชื่อมั่น ความตัง้ใจ ความพยายามและความเชื่อของผูท้ี่แกปั้ญหา 

3. การสงัเคราะหค์วามคิด ซึ่งเป็นความสามารถในการสังเคราะหค์วามคิดของ
ตนเองในการแกปั้ญหา 

ออซูเบล (Ausubel. 1968: 538) กล่าวว่า องคป์ระกอบของการแก้ปัญหา มีหลาย
อย่าง เช่น สติปัญญา องคป์ระกอบทางการคิด เช่น ความยืดหยุ่นทางการคิด การรวบรวมความคิด 
และความตัง้ใจ 

เฮดเดน และสเพียร ์(Hedden; Spear. 1992: 34 -35) กล่าวว่า องคป์ระกอบในการ
แกปั้ญหา มีดงันี ้

1. การรบัรู ้
2. ความสามารถของแต่ละคน 
3. เทคนิคในการประมวลผลและวิเคราะหข์อ้มลู 
4. พืน้ฐานและทกัษะทางคณิตศาสตร ์
5. ความตอ้งการในการหาค าตอบ 
6. ความมั่นใจในความสามารถของตนเองในการแกปั้ญหา 

สมเดช บญุประจกัษ ์(2540: 31 -32) กลา่วว่า องคป์ระกอบที่ส  าคญัต่อความสามารถ
ในการแกปั้ญหา มีดงันี ้

1. องคป์ระกอบที่เก่ียวขอ้งกบัตวัผูแ้กปั้ญหา มีดงันี ้
1.1 ความรู ้ความคิด ทกัษะและประสบการณ ์
1.2 ระดบัของสติปัญญาและความสามารถในการแกปั้ญหา 
1.3 การรบัรูแ้ละการสงัเคราะหค์วามคิด 
1.4 ทกัษะและความรูพ้ืน้ฐานต่าง ๆ เช่น ทกัษะกาอ่าน การด าเนินการ และ

ทกัษะทางคณิตศาสตร ์
1.5 ความรูส้ึก ความตอ้งการในการแก้ปัญหา ความเชื่อและเจคติต่อการ

แกปั้ญหา 
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1.6 ความยืดหยุ่นและความมั่ นใจในตนเองต่อความสามารถในการ
แกปั้ญหา 

2. องคป์ระกอบที่เก่ียวขอ้งกบัสภาพแวดลอ้ม มีดงันี ้
2.1 บรรยากาศที่เอือ้ต่อความสามารถในการแกปั้ญหา 
2.2 วิธีการท่ีสง่เสรมิใหเ้กิดความสามารถในการแกปั้ญหา 
2.3 ไดร้บัการพฒันาอย่างต่อเนื่องและมีเวลาอย่างเพียงพอ 
2.4 สถานการณปั์ญหาที่น ามาเป็นสื่อ เป็นปัญหาที่ท าใหเ้กิดการเรียนรูแ้ละ

พฒันาทกัษะต่าง ๆ ที่ทา้ทายความสามารถและเหมาะสม 
ยพุิน พิพิธกลุ (2544: 140) กลา่วว่า องคป์ระกอบพืน้ฐานของผูเ้รียนในการแกปั้ญหา 

มีดงันี ้
1. นกัเรียนตอ้งมีความรูใ้นเนือ้หาวิชา 
2. นกัเรียนตอ้งมีความเขา้ใจในมโนคติ  
3. นกัเรียนตอ้งมีความสามารถในการอ่าน ตีความ  
4. นักเรียนต้องมีความสามารถในการแปลข้อความ เป็นสัญลักษณ์ ทาง

คณิตศาสตร ์
5. นกัเรียนตอ้งมีการวิเคราะห ์ระหว่างความรูเ้ก่ากบัขอ้มลูใหม่ 

6. นกัเรียนตอ้งมีความรูค้วามสามารถในการจดัการขอ้มลูเป็นล าดบัขัน้ตอน เพื่อ 
ศูนยพ์ัฒนาหนังสือ กรมวิชาการ (2544: 38) กล่าวว่า องคป์ระกอบในการแกปั้ญหา มี

ดงันี ้
1. ประสบการณ์ เช่น สิ่งแวดล้อมรอบ ๆ ตัว พื ้นฐานทางคณิตศาสตร์ วิธีการ

แกปั้ญหาและลกัษณะของโจทยปั์ญหาที่คุน้เคย 
2. จิตพิสยั เช่น ความตัง้ใจ ความสนใจ ความกระตือรือรน้ ความอดทน ความรูส้กึว่า

จ าเป็นที่จะตอ้งท า ความพยายาม 
3. สติปัญญา เช่น ความสามารถทางการอ่าน ความสามารถในการให้เหตุผล 

ความสามารถในการคิดค านวณ ความสามารถในการวิเคราะห์ ความสามารถการมองภาพ 3 มิต ิ

สรุปองคป์ระกอบในการแกปั้ญหา มีดงัต่อไปนีคื้อ 
1. ความสามารถดา้นสติปัญญาและการเรียนรูข้ัน้พืน้ฐานของนักเรียน อนัไดแ้ก่ 

ทกัษะในการอ่าน การท าความเขา้โจทยปั์ญหา การวิเคราะหแ์ปลความหมายโจทยแ์ละทักษะใน
การคิดค านวณ 
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2. ความรูแ้ละประสบการณ์เก่ียวกับกระบวนการแก้ปัญหา ซึ่งครูจ าเป็นตอ้ง
ถ่ายทอดและปลกูฝังใหเ้กิดขึน้กบัตวัผูเ้รียน 

3. การเลือกยทุธศาสตรห์รือเทคนิควิธีการที่จะใชแ้กปั้ญหาที่เหมาะสมตามความ
แตกต่างในแต่ละสถานการณ ์

3.5 ขั้นตอนในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร ์
โพลยา (Polya. 1957: 16 - 17) กลา่วว่า ขัน้ตอนในการแกปั้ญหา มีดงันี ้

ขัน้ที่ 1 ท าความเขา้ใจกับปัญหา (Understanding the problem) ตอ้งเขา้ใจว่า
โจทยถ์ามอะไร โจทยก์ าหนดอะไรมาให ้สามารถสรุปปัญหาได ้ถา้ยงัไม่ชดัเจนในโจทย ์อาจใชก้าร
วาดรูปและแยกแยะสถานการณ ์หรือเงื่อนไขในโจทยอ์อกเป็นส่วน ๆ ช่วยท าใหเ้ขา้ใจปัญหามาก
ขึน้ 

ขั้นที่ 2 วางแผนในการแก้ปัญหา (Devising a plan) ตอ้งมองเห็นความส าคัญ
ของขอ้มลูต่าง ๆ ในโจทยปั์ญหาอย่างชดัเจนมากขึน้ ซึ่งเป็นขัน้ตอนที่คน้หาความสมัพนัธร์ะหว่าง
สิ่งที่โจทยถ์ามหรือสิ่งที่โจทยก์ าหนดให ้ถา้หากไม่สามารถหาความสมัพนัธไ์ด ้ก็ควรอาศยัหลกัการ
ของการวางแผนการแกปั้ญหา ดงันี ้

2.1 เป็นโจทยปั์ญหาที่เคยเจอมาก่อนหรือไม่ หรือคลา้ยกบัโจทยท์ี่เคยแกม้า
ก่อนหรือไม่ 

2.2 รูจ้กัทฤษฎีที่จะใชแ้กห้รือไม่ 
2.3 วิเคราะห์สิ่งที่ ไม่ รู ้ในโจทย์และพยายามคิดถึงปัญหาที่คุ้นเคย และ

พิจารณาดวู่าจะใชว้ิธีการแกปั้ญหาที่เคยพบมาใชก้บัโจทยท์ี่จะแกไ้ด ้
2.4 ควรอ่านโจทยปั์ญหาอีกครัง้ และวิเคราะหเ์พื่อดวู่าแตกต่างจากปัญหาที่

เคยพบหรือไม่ 
ขัน้ที่ 3 ด าเนินการตามแผน (Carrying out the plan) ลงมือปฏิบติัการตามแผน

ที่วางไว ้เพื่อใหไ้ดค้  าตอบของปัญหาดว้ยการรูจ้กัเลือกวิธีการคิดค านวณ หรือสตูรที่เหมาะสมมาใช้ 
ขัน้ที่ 4 ตรวจสอบผล (Looking bank) เป็นการตรวจสอบเพื่อใหแ้น่ใจว่าผลลพัธ์

ที่ไดถ้กูตอ้งสมบรูณ ์โดยการพิจารณาและตรวจสอบดวู่าผลลพัธถ์กูตอ้งและมีเหตุผลที่น่าเชื่อถือได ้
ตลอดจนกระบวนการแกปั้ญหา ซึ่งอาจใชว้ิธีการอีกวิธีหนึ่งตรวจสอบเพื่อดวู่าผลลพัธท์ี่ไดต้รงกัน
หรือไม่  

ไคลด ์(Clyde. 1967: 109 - 112) กล่าวว่า ขัน้ตอนในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์
มีดงันี ้
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ขั้นที่  1 การท าความเข้าใจปัญหา คือ ความรู้เก่ียวกับสิ่ งต่าง ๆ ที่ใช้ในการ
แกปั้ญหานัน้ ๆ 

ขัน้ที่ 2 หาสิ่งที่ตอ้งใชใ้นการหาค าตอบของปัญหา 
ขั้นที่ 3 มองดูความสัมพันธ์ของข้อมูลต่าง ๆ ที่จะน าไปสู่การหาค าตอบ และ

ความสมัพนัธก์ับค าตอบ มองเห็นว่าจะใชก้ารด าเนินการใดในการค าตอบ ขัน้นีเ้ป็นขัน้ใหเ้หตุผล
อย่างแทจ้รงิ นกัเรียนจะประสบความส าเรจ็ในขัน้นีจ้ะตอ้งมีความสามารถ 3 ประการ คือ 

1. การมองเห็นเงื่อนไขอย่างชดัเจน 
2. การวางแผนแกปั้ญหาและใหเ้หตผุล 
3. ตดัสินค าตอบที่มีเหตผุล หรือสมเหตสุมผล 

ขัน้ที่ 4 การค านวณ จะตอ้งมีทกัษะพืน้ฐานเพื่อใชใ้นการแกปั้ญหา 
กิลฟอรด์ (Guildford. 1971: 12) กลา่วว่า การแกปั้ญหา มี 5 ขัน้ตอน คือ 

1. การเตรียมการ คือ การคน้หาว่าปัญหาคืออะไร 
2. การวิเคราะห ์คือ การพิจารณาสาเหตขุองปัญหา 
3. การเสนอทางแก ้คือ การหาวิธีการท่ีเหมาะสมกบัปัญหามาแก ้
4. การตรวจสอบผล คือ การพิจารณาผลลพัธ์ว่าตรงกับที่ตอ้งการหรือไม่ ถา้ไม่

จะตอ้งหาวิธีอ่ืน ๆ มาแกปั้ญหา 
5. น าไปประยกุตใ์ช ้คือ น าวิธีแกปั้ญหาที่ไดผ้ลไปใชก้บัปัญหาที่คลา้ยกนั 

ครูลิค และรูดนิค (Krulik; & Rudnick. 1993: 39 - 57) กล่าวว่า การแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตรม์ี 5 ขัน้ตอน ดงันี ้

ขัน้ที่ 1 ขัน้การอ่านและคิด (Read and Think) คือ ขัน้ที่นกัเรียนไดอ่้านขอ้ปัญหา 
ตีความ และนึกถึงเหตกุารณท์ี่คลา้ยกนั ซึ่งโดยทั่วไปปัญหาจะประกอบดว้ยขอ้เท็จจริงและค าถาม
อยู่รวมกัน ในขัน้นีน้ักเรียนตอ้งแยกแยะขอ้เท็จจริงและค าถาม มองเห็นภาพเหตุการณ ์บอกสิ่งที่
ก าหนดและสิ่งที่ตอ้งการ และกลา่วถึงปัญหาในภาษาของเขาได ้

ขั้นที่  2 ขั้นส ารวจและวางแผน (Explore and Plan) ในขั้นนี ้ผู ้แก้ปัญหาจะ
วิเคราะหแ์ละสงัเคราะหข์อ้มลูที่มีในปัญหา รวบรวมขอ้มลู พิจารณาขอ้มลูที่มีอยู่เพียงพอหรือไม่ 
เชื่อมโยงขอ้มูลเขา้กับความรูเ้ดิม เพื่อหาค าตอบ แลว้วางแผนเพื่อแกปั้ญหา โดยน าขอ้มูลที่มีมา
สรา้งเป็นแผนภาพหรือรูปแบบต่าง ๆ เช่น แผนผงั ตาราง กราฟ หรือวาดภาพประกอบ 
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ขัน้ที่ 3 ขัน้วางแผนเลือกวิธีการแกปั้ญหา (Select a Strategy) ผูแ้กปั้ญหาจะตอ้ง
เลือกวิธีการแกปั้ญหา ซึ่งแต่ละคนจะเลือกวิธีการแกปั้ญหาที่แตกต่างกนั และในการแกปั้ญหาหนึ่ง
ปัญหาอาจมีการน าเอาหลาย ๆ วิธีการแกปั้ญหามาประยกุตเ์พื่อแกปั้ญหานัน้ได ้

ขัน้ที่ 4 ขัน้การคน้หาค าตอบ (Find an Answer) ควรจะประมาณค าตอบที่เป็นไป
ได ้ควรลงมือปฏิบัติดว้ยวิธีการและทักษะทางคณิตศาสตร ์ใหไ้ดค้  าตอบที่ถูกตอ้ง ซึ่งตอ้งมีการ
อาศยัทกัษะ การคิดค านวณ ทกัษะพีชคณิต และทกัษะทางเรขาคณิต 

ขัน้ที่ 5 ขัน้ของการมองยอ้นและขยายผล (Reflect and Extend) หากค าตอบที่
ไดไ้ม่ใช่ค าตอบที่เราตอ้งการ ก็ตอ้งท าการแกปั้ญหาใหม่ อาจจะยอ้นกลบัไปมองที่กระบวนในการ
แกไ้ขปัญหา หรือทกัษะที่ใชใ้นการแกปั้ญหา เพื่อหาวิธีการที่ใหค้  าตอบที่ถูกตอ้งใหม่ และน าเอาวิธี
ที่ไดไ้ปประยุกตใ์ชใ้นการแก้ปัญหาในสถานการณ์อ่ืนอีกต่อไป ซึ่งประกอบดว้ย การตรวจสอบ
ค าตอบ การคน้หาทางเลือกที่น าไปสู่ผลลัพธ์ การมองความสัมพันธ์ขอ้เท็จจริงกับค าถาม การ
ขยายผลลพัธท์ี่ได ้การพิจารณาผลลพัธท์ี่ได ้และการสรา้งปัญหาที่น่าสนใจจากปัญหาเดิม 

ยพุิน พิพิธกลุ (2530: 136) กลา่วว่า การแกปั้ญหามีล  าดบัขัน้ตอน ดงันี ้
1. สิ่งที่โจทยบ์อก คือ โจทยบ์อกอะไร 
2. สิ่งที่โจทยถ์าม คือ โจทยถ์ามอะไร 
3. ตอบปัญหา คือ แตกปัญหาออกมาเป็นขอ้ย่อย ๆ 
4. สรุปปัญหา คือ น าขอ้มลูที่แยกแยะออกมาหาขอ้สรุปรวม 
5. ตรวจย้อน คือ เป็นขั้นตอนสุดท้ายโดยตรวจดูว่าท าตามที่โจทย์บอกครบ

หรือไม่ 
ชยัศกัดิ ์ลีลาจรสักลุ (2542: 15 - 16) กลา่วว่า กระบวนการแกปั้ญหา ดงันี ้

1. ท าความเขา้ใจปัญหา เป็นขัน้ตอนที่ระบสุิ่งที่ตอ้งการ ระบขุอ้มลูที่ก าหนด และ
ระบเุงื่อนไขเชื่อมโยงสิ่งที่ตอ้งการกบัขอ้มลูที่ก าหนด 

2. วางแผนแกปั้ญหา ขัน้ตอนนีเ้ป็นการระบุขอ้มูลที่จ  าเป็นและไม่จ าเป็นส าหรบั
การไดส้ิ่งที่ตอ้งการ ระบปัุญหาย่อย และเลือกใชย้ทุธศาสตรท์ี่เหมะสม คือ คิดจากปลายเหตยุอ้นสู่
ตน้เหตุ เดาและทดสอบ ทดลองและสรา้งสถานการณ์จ าลอง ลดความซับซอนขอ้ปัญหา แบ่ง
ปัญหาออกเปน้สว่นย่อย ๆ และรายงานแจกแจงสมาชิก 

3. ด าเนินการตามแผน ขั้นตอนนี ้เ ป็นการด าเนินการตามยุทธวิ ธีที่ เลือก 
ค านวณหาค าตอบ และใหเ้หตผุล 
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4. ตรวจสอบกระบวนการและค าตอบ ขั้นตอนนี ้เ ป็นการระบุค าตอบว่า
สมเหตสุมผลหรือไม่ ตรวจค าตอบว่าถกูตอ้งหรือไม่ หาวิธีการแกปั้ญหาที่ดีกว่า 

สรุปการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรป์ระกอบไปดว้ย 4 ขัน้ตอน ดงันี ้
ขัน้ที่ 1 ท าความเขา้ใจปัญหา 

นกัเรียนตอ้งท าความเขา้ใจปัญหาและระบสุ่วนส าคญัของปัญหาและเงื่อนไข
ในการท าความเขา้ใจปัญหา พิจารณาในหลายมมุมอง หรืออาจใชว้ิธีต่าง ๆ ช่วยในการท าความ
เขา้ใจปัญหา เช่น การเขียนรูป การเขียนแผนภมูิ เป็นตน้ 

ขัน้ที่ 2 วางแผนแกปั้ญหา 
นกัเรียนคน้ควา้ความเชื่อมโยงหรือความสมัพนัธร์ะหว่างขอ้มลูและตวัไม่รูค่้า 

แลว้น าความสัมพันธ์นั้นมาผสมผสานกับประสบการณ์เดิม เพื่อก าหนดแนวทางหรือแผนการ
แกปั้ญหา และสดุทา้ยเลือกยทุธวิธีที่จะน ามาใชแ้กปั้ญหา 

ขัน้ที่ 3 ด าเนินการตามแผน 
นกัเรียนลงมือปฏิบติัตามแผนที่วางไว ้โดยเริ่มจากการตรวจสอบความเป็นไป

ได ้แลว้ลงมือปฏิบติั จนสามารถหาค าตอบได ้ถา้แผนหรือยุทธวิธีที่เลือกไวไ้ม่สามารถแกปั้ญหาได ้
นกัเรียนตอ้งคน้หาแผนยทุธวิธีแกปั้ญหาใหม่อีกครัง้ 

ขัน้ที่ 4 ตรวจสอบผล 
ให้นักเรียนมองย้อนกลับไปยังค าตอบที่ได้มา โดยอาจจะเริ่มจากการ

ตรวจสอบความถกูตอ้ง ความสมเหตสุมผลของค าตอบและยทุธวิธีแกปั้ญหาที่ใช ้
3.6 แนวทางการจัดกิจกรรมเพ่ือส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหา 

Le Blanc, Proudfit, and Putl (1980: 104-116) กล่าวว่า การจดักิจกรรมการเรียนรู้
ในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์มีดงันี ้

1. ก่อนการแกปั้ญหา นกัเรียนตอ้งเขา้ใจปัญหา นกัเรียนตอ้งอ่านโจทยด์ว้ยความ
ระมดัระวงั ใหค้วามสนใจกับขอ้ความที่สื่อความหมายทางคณิตศาสตรแ์ละขอ้มูลที่ก าหนดไวใ้น
โจทย ์และท าความเขา้ใจในแต่ละส่วนของโจทย ์ถ้านักเรียนยังท าไม่ได ้ครูอาจจะเสนอแนวทาง 
วิธีการในการแกปั้ญหา เพื่อช่วยในการแกปั้ญหา 

2. ระหว่างการแกปั้ญหา ครูควรสงัเกตนักเรียน จะไดท้ราบว่านักเรียนรูแ้ละไม่รู ้
อะไรบา้ง และสิ่งที่ควรปฏิบติั คือ การอ่านโจทยแ์ลว้ดูว่าโจทยต์อ้งการอะไร โจทยใ์หอ้ะไรมาบา้ง
และน าขอ้มลูไปแกปั้ญหา นอกจากนีค้รูควรถามนกัเรียนว่าใชส้ิ่งที่โจทยก์ าหนดใหท้ัง้หมดหรือไม่ 
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ให้ตรวจสอบวิธีการหาค าตอบ พิจารณาว่าค าตอบเชื่อถือได้หรือไม่ และเขียนเป็นประโยคที่
สมบรูณ ์

ในกรณีที่นักเรียนแก้ปัญหาไม่ได้และไม่ทราบว่าจะต้องท าอย่างไร ครูควร
ช่วยเหลือแนะน าและถามค าถามแนะ เช่น นกัเรียนบางคนแกปั้ญหาไม่ไดเ้นื่องจากไม่เขา้ใจโจทย์
ปัญหา ครูตอ้งวิเคราะหว์่าท าไมนักเรียนถึงแกปั้ญหาไม่ได ้ซึ่งนักเรียนควรไดร้บัความช่วยเหลือ 
โดยครูอาจจะถามนกัเรียนว่าโจทยก์ าหนดอะไรมาใหบ้า้ง มีขอ้มลูอะไรที่ส  าคญั ลองคิดยอ้นกลบั 
ลองวาดรูปแสดงโจทยปั์ญหา ดงันัน้การเตรียมตวัครูในการส่งสริมใหน้ักเรียนแกปั้ญหาเป็น จึงมี
ความส าคัญ เพราะเมื่อเริ่มตน้แกปั้ญหานักเรียนมีประสบการณก์ารแกปั้ญหานอ้ย ครูจึงควรให้
ค าแนะน า ช่วยเหลือ เตรียมค าถามกระตุน้ความคิด และใหน้กัเรียนแกปั้ญหาที่มีลกัษณะคลา้ยกนั 
เพื่อฝึกทกัษะ 

3. หลังการแก้ปัญหา ถ้านักเรียนสามารถแก้โจทย์ปัญหาได้แล้ว ครูควรให้
นักเรียนในหอ้งอย่างนอ้ย 2 คน หรือในกลุ่มอย่างนอ้ย 2 กลุ่ม มาเขียนแสดงแนวคิดและค าตอบ
บนกระดาน แลว้ใหน้กัเรียนทัง้หอ้งช่วยกนัอภิปราย ถา้มีวิธีการแกปั้ญหาอ่ืนส าหรบัโจทยข์อ้นัน้ ให้
นกัเรียนเสนอแนวคิดและวิธีการที่แตกต่าง ในกรณีที่นกัเรียนแสดงแนวคิด วิธีการท า และค าตอบที่
ไม่ถูกตอ้ง ครูควรใหน้กัเรียนช่วยกนัอภิปรายว่าท าไมจึงไม่ถูกตอ้ง เพราะอะไร โดยครูช่วยแนะใน
กรณีที่นกัเรียนตอบไม่ได ้

สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี (2555: 153-158) กล่าวว่า ใน
การจดักิจกรรมการเรียนการสอนผ่านการแกปั้ญหา นอกจากครูจะตอ้งเตรียมปัญหาใหเ้หมาะสม
และมีประสิทธิภาพ ครูควรจะด าเนินกิจกรรมใหส้อดคลอ้งและเหมาะสมดว้ย แนวทางในการจัด
กิจกรรม ดงันี ้

1. ครูควรใชก้ิจกรรมการเรียนแบบร่วมมือ หรือการท างานเป็นกลุ่มย่อย ซึ่งเป็น
กิจกรรมการเรียนการสอนที่ใหน้ักเรียนไดม้ีโอกาสในการท างานร่วมกัน ไดล้งมือแก้ปัญหาและ
ปฏิบติัภารกิจต่าง ๆ จนบรรลจุุดประสงคท์ี่วางไว ้ไดพ้ดูคยุแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกนและกัน 
ไดส้ื่อสารและน าเสนอวิธีการแก้ปัญหาของตน ไดอ้ภิปรายวิธีการและกระบวนการแก้ปัญหาที่
เหมาะสมและมีประสิทธิภาพ ไดส้ะทอ้นความคิดวิธีการแกปั้ญหาและกระบวนการแกปั้ญหาที่ท า
ร่วมกนั ตลอดจนไดเ้รียนรูท้ี่จะยอมรบัฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น ซึ่งจะช่วยใหน้กัเรียนมั่นใจในการ
แกปั้ญหาที่ไดเ้ผชิญทัง้ภายในภายนอกหอ้งเรียน มีทกัษะในการสื่อสารและทกัษะในการเขา้สคัมก
ลา้แสดงความคิด มีความเชื่อมั่นในตนเอง และสามารถเชื่อมโยง ตลอดจนเขา้ใจแนวคิดทาง
คณิตศาสตรอ์ย่างลกึซึง้มากขึน้ 
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ในการจดักิจกรรมการเรียนแบบร่วมมือ ครูตอ้งเลือกขนาดของกลุ่ม เช่น กลุ่มละ 
3-4 คน และควรจัดนักเรียนที่มีระดับความสามารถเก่ง ปานกลาง และอ่อน อยู่ในกลุ่มเดียวกัน 
หลังจากนั้น ครูควรชี ้แจงบทบาทหน้าที่ของสมาชิกในกลุ่ม โดยทุกคนต้องมีส่วนร่วมในการ
แกปั้ญหา ขณะที่นกัเรียนแต่ละกลุ่มท ากิจกรรมร่วมกนั ครูควรสอดส่องการท างานและพฤติกรรม
ของนกัเรียนแต่ะคน คอยสอดแทรกกระบวนการแกปั้ญหาของกลุ่มโดยใชค้ าถามกระตุน้ เมื่อกลุ่ม
แกปั้ญหาไม่ได ้ตอบค าถามและใหค้ าปรกึษาเท่าที่จ  าเป็น 

2. ครูควรเปิดโอกาสใหน้กัเรียนมีส่วนร่วมในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์โดย
ครูอาจเริ่มต้นจากการให้นักเรียนลงมือแก้ปัญหาด้วยตนเอง เพราะการแก้ปัญหาจะช่วยให้
นกัเรียนไดฝึ้กทกัษะการคิดและกระบวนการแกปั้ญหา ไดเ้รียนรูค้วามรูท้างคณิตศาสตรแ์ละสรา้ง
ความรูใ้หม่ผ่านการแกปั้ญหา 

3. ครูควรเปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดคิ้ด อธิบายในสิ่งที่ตนคิดและน าเสนอแนวคิด
ของตนเองอย่างอิสระ โดยอาจเริ่มจากการใหน้กัเรียนเติมค าตอบเพียงค าตอบเดียว เติมค าตอบ
สัน้ ๆ แลว้จึงเติมเป็นขอ้ความหรือประโยค และเมื่อนักเรียนไดคุ้น้เคยกับการไดคิ้ดและน าเสนอ
แนวคิดของตนแลว้ ครูควรใหล้งมือปฏิบติัแกปั้ญหาเป็นกลุ่ม เพราะการแกปั้ญหาเป็นกลุ่มช่วยให้
นักเรียนมีโอกาสฝึกทักษะทั้งด้านการคิด การให้เหตุผล การสื่อสาร การสื่อความหมายทาง
คณิตศาสตร ์และการน าเสนอรว่มกบัสมาชิกในกลุม่ 

4. ครูควรยอมรบัความคิดเห็นของนักเรียน ไม่ว่าจะถูกหรือผิด เพราะค าตอบที่
ผิดของนกัเรียนจะท าใหค้รูไดว้ิเคราะหว์่าขอ้ผิดพลาดมาจากไหน ไม่ควรย า้สิ่งที่นกัเรียนท าผิด หรือ
เขา้ใจผิด แต่ครูควรซักถาม และเปิดอภิปรายใหน้ักเรียนไดเ้ขา้ใจแนวคิด และกระบวนการทาง
คณิตศาสตรท์ี่ถกูตอ้ง 

5. ครูควรสนับสนุนให้นักเรียนเริ่มต้นคิดหาวิธีแก้ปัญหาด้วยตนเองก่อน 
เนื่องจากมมีนักเรียนจ านวนมากที่ไม่ทราบว่าจะเริ่มตน้คิดแกปั้ญหาอย่างไร จึงรอใหค้รูแนะน า
และตัง้ค าถามน า ครูไม่ควรถามน ามากเกินไป จะท าใหน้กัเรียนคุน้เคยกบัการคิดเพื่อตอบครูทีละ
ค าถาม โดยไม่คิดหาวิธีการแกปั้ญหาที่ครบขัน้ตอนหรือกระบวนการดว้ยตนเอง 

6. ครูควรสนับสนุนใหน้ักเรียนคิดและลงมือปฏิบัติ แก้ปัญหาตามขั้นตอนและ
กระบวนการแกปั้ญหา โดยครูเลือกใชปั้ญหาที่ส่งเสริมกระบวนการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรใ์น
การด าเนินกิจกรรม แลว้สนับสนุนใหน้ักเรียนคิดและลงมือปฏิบัติตามขั้นตอน เพื่อใหน้ักเรียนมี
ประสบการณก์บัขัน้ตอนและกระบวนการแกปั้ญหาที่ถกูตอ้ง 
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7. ครูควรมีการส่งเสริมและสนับสนุนให้นักเรียน ได้มีการใช้วิธีแก้ปัญหาที่
มากกว่าหนึ่งวิธี เมื่อนกัเรียนท าการแกปั้ญหาจนไดค้ าตอบของปัญหาเรียบรอ้ยแลว้ ครูควรมีการ
กระตุน้และสนบัสนุนใหน้กัเรียนท าการหาวิธีการแกปั้ญหาอ่ืนที่แตกต่างจากวิธีการแกปั้ญหาเดิม 
และใหน้กัเรียนไดใ้ชว้ิธีการอ่ืนแกปั้ญหาอีกครัง้ เพื่อใหน้กัเรียนไดท้ราบว่า ปัญหาทางคณิตศาสตร์
สามารถใชว้ิธีการแกปั้ญหาไดห้ลากหลายและมากกว่าหนึ่งวิธี 

8. ครูควรมีการส่งเสริมและสนับสนุนให้นักเรียนได้มีการส ารวจ สืบสวน 
คาดการณ์ อธิบายและตัดสินข้อสรุปในปัญหาของตนเอง ซึ่งอาจจะมีการเริ่มจาก การฝึกตั้ง
ค าถามกับตนเองบ่อย ๆ อาจจะเป็นค าถามที่ตอ้งมีการอธิบาย แลว้ใหน้ักเรียนไดล้งมือส ารวจ 
สืบสวน รวบรวมขอ้มลู คน้หาความสมัพนัธแ์บบรูป สรา้งขอ้คาดการณ ์อธิบายและตรวจสอบการ
คาดการณ ์ตลอดจนตดัสินขอ้สรุปเป็นความรูข้องตนเอง 

9. ครูควรสนบัสนุนใหน้กัเรียนใชก้ารสื่อสารมากกว่าหนึ่งช่องทางในการน าเสนอ
วิธีและกระบวนการแกปั้ญหา 

10. ครูควรสนบัสนุนใหน้กัเรียนลงมือแกปั้ญหา นกัเรียนจะได้มีประสบการณใ์น
การแก้ปัญหาหลายแบบ ซึ่งจะท าใหน้ักเรียนเห็นคุณค่าว่าคณิตศาสตรส์ามารถประยุกต์ใช้ใน
บรบิทอ่ืนนอกเหนือจากคณิตศาสตรไ์ด ้

11. ครูควรมีการสง่เสรมิและสนบัสนุนใหน้กัเรียนไดส้รา้งปัญหาทางคณิตศาสตร์
เพิ่มเติม โดยอาศยัแนวคิด วิธีการ และกระบวนการแกปั้ญหาจากปัญหาเดิม ซึ่งในการสรา้งปัญหา
ทางคณิตศาสตรเ์พิ่มเติม จะช่วยใหน้กัเรียนไดพ้ฒันาความคิดรเิริ่มสรา้งสรรคไ์ด ้

12. ครูควรมีการส่งเสริมให้นักเรียนได้รับรู ้กระบวนการคิดของตนเอง โดย
ตรวจสอบความคิด และกระบวนการคิดของตนเองว่ามีสิ่งใดบา้งที่รูแ้ละไม่รู ้และรวมถึงสะทอ้น
กระบวนการแกปั้ญหาของตนเองออกมา โดยการใหน้ักเรียนเขียนพังความคิดในหัวขอ้เก่ียวกับ
ทกัษะกระบวนการทางคณิตศาสตร ์

13. ครูควรเปิดอภิปรายร่มกับนักเรียนเก่ียวกับวิธีและกระบวนการแก้ปัญหา 
เพื่อใหน้กัเรียนไดม้ีความรูเ้ก่ียวกบัวิธีการและกระบวนการแกปั้ญหาที่หลากหลาย โดยครูน าเปิด
อภิปรายรว่มกบันกัเรียนทัง้ชัน้ แลว้รว่มกนัพิจารณาวิธีการท่ีเหมาะสม 

สิริพร ทิพยค์ง (2544: 67-69) กล่าวว่า การจัดกิจกรรมการเรียนรูใ้นการแก้ปัญหา
ทางคณิตศาสตร ์มีดงันี ้

1. ในการเรียนการสอนผูส้อนควรเนน้กระบวนการและวิธีที่ใชใ้นการแก้ปัญหา 
แทนที่การเนน้เฉพาะค าตอบที่ถูกตอ้งเท่านัน้ ควรแสดงใหเ้ห็นเจตคติที่ดีต่อการแกปั้ญหา ความ
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กระตือรือรน้ในการช่วยเหลือนกัเรียนที่ตอ้งการค าแนะน า ไม่ควรย า้สิ่งที่ท าผิด แต่ควรอธิบาย และ
ซกัถาม ใหใ้ชค้วามคิดรอบคอบ ที่ส  าคญัครูควรใหก้ าลงัใจ ครูอาจแนะใหอ่้านโจทยือีกครัง้ หรือให้
นักเรียน 2 คน ที่นั่งใกลก้ันช่วยกันคิด หรือใหช้่วยกันคิดเป็นกลุ่ม โดยจัดกลุ่มคละความสามารถ 
ซึ่งในกลุ่มควรมีนักเรียนเก่ง ปานกลาง และอ่อน เมื่อแก้ปัญหาไดแ้ลว้ ครูควรกระตุน้ให้คิดหา
วิธีการอ่ืน ๆ 

2. ในการแกปั้ญหาครูควรเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนไดแ้ก้ปัญหาดว้ยตนเอง ช่วยกัน
แก้ปัญหาเป็นกลุ่มเล็ก หรือช่วยกันทั้งหอ้ง ซึ่งอาจเริ่มตน้จากการจัดเป้นกลุ่มย่อยก่อน เพื่อลด
ความกงัวล และเพิ่มความมั่นใจของค าตอบ นอกจากนีค้รูยงัสามารถใหค้วามช่วยเหลือไดใ้นกรณี
ที่จ  าเป็น แต่ถา้โจทยน์ัน้เป็นปัญหาง่าย ๆ ควรใหน้กัเรียนแต่ละคนแกปั้ญหาดว้ยตนเองโจยืปัญหา
ที่ซบัซอ้น และปัญหาที่ใชก้ระบวนการ อาจใหน้กัเรียนช่วยกนัแกปั้ญหาเป็นกลุม่ 

3. ในการมอบหมายการท างานเป็นกลุม่ย่อย ครูควรชีแ้จงบทบาทของนกัเรียนใน
การเรียนแบบร่วมมือ (Co – Operative Learning) ควรเอาใจใส่ดูแลโดยการเดินดูแต่ละกลุ่ม
ท างานและสามารถจะประเมินไดว้่านักเรียนคนใดมีส่วนร่วมในการแก้ปัญหา นอกจากนีอ้าจ
ก าหนดขอ้ตกลงกบันกัเรียนว่า ครูอาจจะเรียกนกัเรียนคนใดในกลุ่มมาอธิบายวิธีการ เพื่อส่งเสรมิ
ใหน้กัเรียนทกุคนมีสว่นรว่มและไดฝึ้กฝนการท างานเป็นกลุม่อย่างแทจ้รงิ 

4. การจดักุ่มใหน้กัเรียน ครูควรค านึงถึงลกัษณะของนกัเรียนที่จะท างานร่วมกัน
ไดต้ามวัตถุประสงคท์ี่ก าหนด ทั้งนีแ้ลว้แต่ความตอ้งการของนักเรียน จึงไม่มีกฏเกณฑต์ายตัว
ส าหรบัระยะเวลาที่แต่ละกลุม่ท างานรว่มกนั 

ศิริวรรณ   ปันศรีเจริญชัย (2549: 42-44) กล่าวว่า เนื่องจากนักเรียนมีศักยภาพใน
การเรียนรู้ที่ ต่างกัน ครูต้องใจเย็นและอดทนเพราะการจัดการเรียนรูใ้ห้เหมาะสมกับความรู้ 
ความสามารถของผุเ้รียนแต่ละคนนัน้เป็นเรื่องยาก โดยการวางแผนการสอนอาจท าได ้ดงันี ้

1. แบ่งนักเรียนตามความสามารถในการแก้ปัญหาและสื่อความหมายทาง
คณิตศาสตร ์ออกเป็น 4 ระดบั 

1.1 ระดับปรับปรุง  หมายถึง  นัก เรียนที่ ไม่สมารถแก้ปัญหาหรือสื่อ
ความหมายทางคณิตศาสตรไ์ด ้

1.2 ระดับพอใช ้หมายถึง นักเรียนที่สามารถแกปั้ญหาไดแ้ต่ไม่สามารถสื่อ
ความหมายทางคณิตศาสตรไ์ด ้

1.3 ระดับปานกลาง หมายถึง นักเรียนที่สามารถแก้ปัญหาได้ แต่สื่อ
ความหมายทางคณิตศาสตรไ์ดไ้ม่ดี 
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1.4 ระดับดี หมายถึง นักเรียนที่สามารถแกปั้ญหา และสื่อความหมายทาง
คณิตศาสตรไ์ดดี้ 

2. แบ่งกิจกรรมออกเป็น 2 แบบ ดงันี ้
2.1 กิจกรรมกลุม่ 
2.2 กิจกรรมเดี่ยว 

ขัน้ตอนการปฏิบติัในระยะที่ 1 เริ่มดว้ยการท ากิจกรรมกลุม่ 
1. ครูจดักลุม่ใหท้กุกลุม่มีผูเ้รียนที่คละความสามารถในการแกปั้ญหาและสื่อ

ความหมายทางคณิตศาสตร ์
2. ครูมอบใบกิจกรรมที่มีเนือ้หา โจทยปั์ญหาที่แตกต่างในแต่ละกลุ่ม โดยอยู่

ที่ดลุยพินิจของครู 
3. แต่ละกลุม่น าเสนอแนวคิดการหาค าตอบหนา้ชัน้เรียน 
4. เพื่อนในหอ้งและครูซักถามเพิ่มเติมหรือให้อธิบายซ า้ โดยสามารถระบุ

บุคคลในกลุ่มใหเ้ป็นคนตอบค าถามได ้ดงันัน้ทุกคนในกลุ่มตอ้งท าความเขา้ใจและฝึกอธิบายมา
ล่วงหนา้ก่อนการน าเสนอของกลุ่ม พบว่าขัน้ตอนการปฏิบติัในระยะที่ 1 จะช่วยส่งเสริมการเรียนรู้
ระหว่างเพื่อนถึงเพื่อนไดเ้ป็นอย่างดี 

ขัน้ตอนการปฏิบติัในระยะที่ 2 การท ากิจกรรมเด่ียว 
ขั้นที่  1 เริ่มด้วยครูให้นักเรียนแต่ละคนเลือกโจทย์ปัญหาที่ตนชอบ เพื่อ

น าเสนอแนวคิดของค าตอบหนา้ชัน้เรียน ดังนัน้จะช่วยใหผู้เ้รียนฝึกการแกปั้ญหาดว้ยตนเอง ซึ่ง
อาจมีนักเรียนบางคนไม่สามารถท าได้ทุกขั้นตอน ซึ่งนักเรียนจะต้องพึ่งตนเองหรือขอความ
ช่วยเหลือจากเพื่อน และใชเ้วลาในการเตรียมความพรอ้ม ครูจึงตอ้งใหเ้วลาอย่างเหมาะสมในการ
เตรียมตัว อย่างไรก็ตาม สิ่งที่มุ่งหวังสิ่งแรก คือ การพัฒนาทักษะ/กระบวนการสื่อสาร การสื่อ
ความหมายทางคณิตศาสตรแ์ละการน าเสนอ เมื่อพบว่านักเรียนเกิดความมั่นใจ เละไม่อายที่จะ
น าเสนอ ครูต้องให้นักเรียนบันทึกสิ่งที่นักเรียนได้ขอความช่วยเหลือจากเพื่อนทุกครั้ง และให้
นกัเรียนตระหนกัว่าท าอย่างไรถึงลดการขอความช่วยเหลือจากเพื่อนในการท ากิจกรรมครัง้ต่อไป 
และอะไรคืออปุสรรคในการท ากิจกรรมและที่นกัเรียนตอ้งปรบัปรุง 

ขัน้ที่ 2 ครูเป็นผูม้อบกิจกรรมที่เหมาะสมกบัศกัยภาพของนกัเรียนแต่ละคน ใหไ้ป
แกปั้ญหานอกเวาเรียน แลว้ใหน้ าเสนอ ซึ่งจะเป็นการสรา้งความทา้ทายแก่นักเรียน เพราะเ ป็น
ปัญหาที่นักเรียนไม่ไดเ้ลือกเอง ดังนัน้ครูตอ้งกระตุน้ใหน้ักเรียนพึ่งตนเองมากที่สุด เพื่อใหต้นเอง
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บรรลเุป้าหมาย ซึ่งอาจจะตอ้งอ่านหนงัสือเพิ่มเติม ศึกษาแบบฝึกหรือกิจกรรมที่ผ่านมา น าสิ่งที่ได้
เรียนรูม้าประยกุตใ์ช ้ซึ่งนกัเรียนจะไดพ้ฒันาทกัษะการเชื่อมโยงความรูต่้าง ๆ ในคณิตศาสตร ์

ขั้นที่ 3 ครูก าหนดกิจกรรมปลายเปิด ใหน้ักเรียนทุกคนหาแนวคิดของค าตอบ
กิจกรรม จะใชว้ิธีการใดก็ได ้จากนัน้ใหน้กัเรียนเสนอแนวคิดของค าตอบที่ไดแ้ละเพื่อน ๆ ช่วยกัน
อภิปรายร่วมกัน เพื่อท าให้แนวคิดการแก้ปัญหาหลากหลาย ซึ่งจะช่วยพัฒนาความคิดริเริ่ ม
สรา้งสรรคข์องนกัเรียน 

สรุปแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรูใ้นการแก้ปัญหาคณิตศาสตร ์สามารถแบ่ง
ออกไดเ้ป็น3 ช่วง คือก่อนการแกปั้ญหา ระหว่างการแกปั้ญหา และหลงัการแกปั้ญหา ซึ่งแต่ละช่วง
ครูจะมีความส าคญัในการช่วยเหลือ สง่เสรมิใหน้กัเรียนแกปั้ญหาได ้โดยเตรียมปัญหาที่เหมาะสม 
การด าเนินกิจกรรมสอดคลอ้งและเหมาะสม เปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดคิ้แกปั้ญหาอย่างอิสระ และ
ยอมรบักระบวนการความคิดของนกัเรียน โดยครูควรเนน้กระบวนการแกปั้ญหามากกว่าค าตอบ  

3.7 การวัดและประเมินความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร ์
โพลยา (สภุาพร ป่ินทอง. 2554: 83; อา้งอิงจาก Polya. 1973: 5-40) ไดเ้สนอรูปแบบ

การวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์ซึ่งประกอบดว้ยขัน้ตอน ดงัตาราง 
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ตาราง 1 การวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์
 
ขั้นตอนการแก้ปัญหา พฤติกรรมชีว้ดัความสามารถ 

ขัน้ท าความเขา้ใจ หลงัอ่านโจทยแ์ลว้จะตอ้งบอกไดว้่าโจทยก์ าหนดอะไรมาให ้ตอ้งการ
ทราบอะไร 

ขัน้วางแผนแกปั้ญหา ใชเ้งื่อนไขความเป็นจรงิในการแกปั้ญหาพรอ้มล าดบัขัน้ตอนการ
แกปั้ญหาไดถ้กูตอ้ง 

ขัน้ด าเนินการ
แกปั้ญหา 

ความสามารถในการสรา้งตาราง เขียนไดอะแกรม เขียนสมการหรือ
ประโยคสญัลกัษณท์างคณิตศาสตร ์หรือทกัษะการค านวณ 

ขัน้ตรวจค าตอบ การพิจารณาความสมเหตสุมผลและการสรุปความหมายของค าตอบ 

 
ส านกังานคณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐาน (2559: 38-39) ไดเ้สนอเกณฑก์ารประเมิน

การแกปั้ญหา ดงันี ้
 

ตาราง 2 เกณฑก์ารใหค้ะแนนแบบรวมของการแกปั้ญหาคณิตศาสตร ์
 

ระดับคุณภาพ เกณฑก์ารพิจารณา 

4(ดีมาก) ไดค้ าตอบถกูตอ้งสมบรูณด์ าเนินการแกปั้ญหาดว้ยวิธีที่เหมาะสมและ
แสดงวิธีการแกปั้ญหาไดช้ดัเจน 

3(ดี) ไดค้ าตอบถกูตอ้งด าเนินการแกปั้ญหาดว้ยวิธีที่เหมาะสมแต่เขียน
อธิบายไดไ้ม่สมบูรณ ์

2(พอใช)้ ไดค้ าตอบถกูตอ้งแต่ไม่ไดแ้สดงวิธีการแกปั้ญหามีขอ้ผิดพลาดเก่ียวกบั
การคิดค านวณน าไปสูก่ารหาค าตอบที่ผิดพลาด 

1(ผ่าน) พยายามแกปั้ญหาดว้ยวิธีการไม่เหมาะสมไม่คิดวิธีอ่ืน 
0(ปรบัปรุง) ไม่ไดแ้สดงการแกปั้ญหาหรือคดัลอกขอ้มลูจากปัญหา 
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จากที่กลา่วมา ผูว้ิจยัสรุปแบบการวดัและการประเมินความสามารถในการแกปั้ญหาทาง
คณิตศาสตร ์โดยแบ่งขัน้ตอนการใหค้ะแนน ดงันี ้
 
ตาราง 3 เกณฑก์ารใหค้ะแนนของการแกปั้ญหาคณิตศาสตร ์
 

ประเด็น คะแนน ความสามารถในการแก้ปัญหาทีป่รากฏให้เหน็ 

การท าความเขา้ใจ
ปัญหา 

2 ระบสุิ่งที่โจทยก์ าหนดใหแ้ละสิ่งที่โจทยต์อ้งการได้
ถกูตอ้ง ครบถว้น 

 1 ระบสุิ่งที่โจทยก์ าหนดใหแ้ต่ไม่ระบสุิ่งที่โจทยต์อ้งการ 
หรือระบสุิ่งที่โจทยต์อ้งการแต่ไม่ระบสุิ่งที่โจทย์
ก าหนดให ้

 0 ไม่ปรากฏรอ่งรอย หรือระบไุม่ถกูตอ้ง 
การวางแผนการ
แกปั้ญหา 

1 มีการวางแผนการแกปั้ญหา เลือกใชว้ิธีการแกปั้ญหา
ไดอ้ย่างถูกตอ้งเหมาะสม 

 0 ไม่ปรากฏรอ่งรอย หรือวางแผนการแกปั้ญหาไม่
ถกูตอ้ง 

การด าเนินการแกปั้ญหา 2 ด าเนินการแกปั้ญหาตามวิธีการแกปั้ญหาที่วางแผนไว้
ไดอ้ย่างถูกตอ้งสมบรูณ ์

 1 ด าเนินการแกปั้ญหาตามวิธีการแกปั้ญหาที่วางแผนไว้
ไดบ้างสว่น 

 0 ไม่ปรากฏรอ่งรอย หรือด าเนินการแกปั้ญหาไม่ถูกตอ้ง 
สรุปค าตอบ 1 สรุปค าตอบไดอ้ย่างถกูตอ้งครบถว้น 
 0 ไม่ปรากฏรอ่งรอย หรือสรุปค าตอบไม่ถกูตอ้ง 

 
3.8 งานวิจัยทีเ่กี่ยวข้องกับความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร ์

งานวิจัยต่างประเทศ 
ชุน เย็น ชาง (สภุาพร ป่ินทอง. 2554: 28; อา้งอิงจาก Chun Yen Chang. 1999: 

373 - 388) ไดศ้ึกษาผลการเรียนการสอนวิทยาศาสตรเ์ก่ียวกับโลกดว้ยรูปแบบ SSCS และการ
เรียนการสอนวิทยาศาสตรโ์ลกดว้ยการเรียนการสอนแบบปกติท่ีมีต่อผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนของ
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นกัเรียนมธัยมศึกษาตอนตน้ พบว่า นกัเรียนท่ีเรียนวิชาวิทยาศาสตรเ์ก่ียวกบัโลกดว้ยการเรียนการ
สอนรูปแบบ SSCS มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรส์ูงกว่านักเรียนท่ีเรียนแบบปกติ 
อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 

คัสมาแวน (สุภาพร ป่ินทอง. 2554: 28; อา้งอิงจาก Kusmawan. 2005: 1 - 5) 
ไดศ้ึกษาคุณค่าของการปฏิบัติทางวิทยาศาสตรผ์่านการเรียนรูจ้ากสิ่งแวดลอ้ม โดยใชรู้ปแบบ 
SSCS ของนกัเรียนในประเทศอินโดนีเชีย จากการวิจยัพบว่า หลงัการใชรู้ปแบบ SSCS เจตคติของ
นักเรียนต่อความรูแ้ละสถานการณ์ต่าง ๆ ของสิ่งแวดลอ้มทางวิทยาศาสตร ์รวมทั้งทักษะการ
สื่อสาร และการมีปฏิสมัพันธ์สูงขึน้อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ โดยไดอ้ธิบายว่ารูปแบบการสอน 
SSCS เป็นรูปแบบที่ช่วยใหน้ักเรียนไดด้ าเนินการคน้หาในสิ่งที่ไม่รูแ้ละไดข้ยายความรู้ผ่านการ
ประยกุตใ์ชใ้นการแกปั้ญหา 

งานวิจัยในระเทศ 
กลัยาณี หนพูดั (2559) ไดศ้กึษา เรื่อง การพฒันาความสามารถในการแกปั้ญหา

ทางคณิตศาสตร ์เรื่อง ฟังกช์นัเอกโพเนนเชียลและฟังกช์นัลอการทิมึ โดยการจดักิจกรรมการเรียนรู้
ดว้ยวิธีการสอนแบบแลกเปลี่ยนบทบาทและใชก้ระบวนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร ์ส าหรบั
นกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 5 โดยแบ่งนกัเรียนออกเป็น 2 กลุ่ม คือ กลุ่มควบคมุ 46 คน เรียนดว้ย
วิธีการสอนปกติ และกลุ่มทดลอง 45 คน เรียนดว้ยวิธีการสอนแบบแลกเปลี่ยนบทบาท และใช้
กระบวนการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์ผลการวิจยัพบว่า 1) นกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 5 ที่เรียน
ดว้ยวิธีการสอนแบบแลกเปลี่ยนบทบาท และใชก้ระบวนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร ์สูงกว่า
วิธีการสอนแบบปกติอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 2) นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 5 ที่เรียน
ด้วยวิธีการสอนแบบแลกเปลี่ยนบทบาท และใช้กระบวนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร ์มี
ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร ์สงูกว่าวิธีการสอนแบบปกติ อย่างมีนยัส าคญัท่ีระดบั .05 3) 
นกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 5 ที่เรียนดว้ยวิธีการสอนแบบแลกเปลี่ยนบทบาท และใชก้ระบวนการ
แกปั้ญหาทางคณิตศาสตรแ์ละวิธีการสอนแบบปกติ มีแนวคิดในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรอ์ยู่
ในระดับดี และ 4) นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่เรียนดว้ยวิธีการสอนแบบแลกเปลี่ยนบทบาท 
และใชก้ระบวนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตรแ์ละวิธีการสอนแบบปกติ มีความเชื่อมั่นในการ
แกปั้ญหาทางคณิตศาสตรอ์ยู่ในระดบัสงู 

วิภู มลูวงค ์(2559) ไดศ้ึกษาเรื่อง การพัฒนาความสามารถในการแกปั้ญหาทาง
คณิตศาสตร ์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่จัดการเรียนรูโ้ดยใชก้รณีศึกษา กลุ่มตัวอย่าง
จ านวน 40 คน ซึ่งไดม้าโดยวิธีการสุ่มอย่างง่าย ผลการวิจยัพบว่า 1) ผลการเรียนรูห้ลงัการจดัการ
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เรียนรูโ้ดยใชก้รณีศึกษา สงูกว่าก่อนการจดัการเรียนรูโ้ดยใชก้รณีศึกษา อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ
ที่ระดบั .05 ซึ่งผลการเรียนรูเ้รื่องสดัสว่นมีคะแนนสงูสดุ และผลการเรียนรูเ้รื่องการแกโ้จทยปั์ญหา
เก่ียวกบัอตัราส่วนและรอ้ยละมีคะแนนต ่าสุด 2) ความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์
ของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 2 ระหว่างการจดัการเรียนรูโ้ดยใชก้รณีศึกษา โดยภาพรวมอยู่ใน
ระดบัดี ซึ่งนกัเรียนมีความสามารถดา้นการก าหนดปัญหาจากโจทยส์งูที่สุด และมีความสามารถ
ดา้นการแสดงขัน้ตอนการแกปั้ญหาต ่าที่สดุ 3) ความคิดเห็นของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 2 ที่มี
ต่อการจดัการเรียนรูโ้ดยใชก้รณีศึกษา หลงัการจดัการเรียนรูโ้ดยใชก้รณีศึกษา โดยภาพรวมอยู่ใน
ระดบัเห็นดว้ยมาก และนกัเรียนมีความคิดเห็นว่าไดท้ างานร่วมกนัเป็นกลุม่และควรน าการจดัการ
เรียนรูโ้ดยใชก้รณีศกึษาไปใชใ้นการศกึษาไปใชใ้นการจดัการเรียนรูใ้นเนือ้หาอ่ืนต่อไป 
 จากงานวิจัยที่ เ ก่ียวข้อง สรุปได้ว่า การพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร ์ครูจะใชว้ิธีที่หลากหลายในการจดักิจกรรมการเรียนรู ้เช่น การจดัการเรียนรูแ้บบการ
สอนแนะให้รู ้คิด การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยวิธีการสอนแบบแลกเปลี่ยนบทบาทและใช้
กระบวนการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์ซึ่งเป็นการจดักิจกรรมที่เนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั  
 ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร ์ เป็นความสามารถที่น าทักษะและ
กระบวนการทางคณิตศาสตร ์มาประยุกตใ์ชใ้นการหาค าตอบ โดยการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์
ต้องอาศัยการเลือกวิธีการที่เหมาะสมกับปัญหา โดยขั้นตอนการแก้ปัญหาประกอบไปด้วย 4 
ขัน้ตอน ดงันี ้1) ขัน้ท าความเขา้ใจปัญหา 2) ขัน้วางแผนการแกปั้ญหา 3) ขัน้ด าเนินการตามแผน 
4) ขัน้ตรวจสอบผล ส าหรบัการวดัประเมินผลการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์ควรเป็นขอ้สอบแบบ
อตันยัที่เนน้กระบวนการแกปั้ญหาและใหค้ะแนนทกุขัน้ตอน 

 
4. ความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร ์

4.1 ความหมายของการส่ือสารทางคณิตศาสตร ์
เทอรเ์บอร ์(อศัวิน พุ่มมรินทร.์ 2556: 68; อา้งอิงจาก Thurber. 1976: 513) กล่าวว่า 

การสื่อสารทางคณิตศาสตร์เป็นการท าเหตุการณ์ในรูปแบบการเขียนหรือการพูดในเรื่อง
ประสบการณท์างคณิตศาสตรข์องผูเ้รียน เมื่อผูเ้รียนไดฝึ้กฝนเพิ่มมากขึน้จะสง่ผลต่อผูเ้รียนในการ
การคิดดว้ยตนเอง 

ทบัส ์และมอส (อศัวิน พุ่มมรินทร.์ 2556: 51; อา้งอิงจาก Tubbs; &Moss. 1983: 4) 
กลา่วว่า การสื่อสาร เป็นกระบวนการของการสรา้งความหมายระหว่างคนสองคนหรือมากกว่านัน้ 

ชยัยงค ์พรหมวงศ ์(2530 : 4) กล่าวว่า การสื่อสาร เป็น กระบวนการของการส่งหรือ
ถ่ายทอดสาร เนือ้หาสาระประสบการณค์วามคิดเห็น ความรูส้ึกอารมณ ์ความสนใจ ทศันคติ และ
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ทักษะความช านาญจากผูส้่งไปยังผูร้บั โดยมีสื่อกลางและมีผลยอ้นกลับมายังผูส้่งเพื่อให้ทราบ
ปฏิกิรยิาของผูร้บัสาร 

สถาบนัสง่เสรมิการสอนวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี (2551: 70) กลา่วว่า การสื่อสาร
ทางคณิตศาสตรเ์ป็นเครื่องมือที่ช่วยใหน้ักเรียนสามารถถ่ายทอดความรูค้วามเขา้ใจ แนวคิดทาง
คณิตศาสตร์ หรือกระบวนการคิดของตนเองให้คนอ่ืนได้รับรู ้อย่างถูกต้องชัดเจนและมี
ประสิทธิภาพ 

เสถียร เชยประทับ (2531 : 20-21) กล่าวว่า การสื่อสาร คือกระบวนการความคิด
หรือข่าวสารถกูสง่จากแหลง่สารไปยงัผูร้บัสาร ดว้ยเจตนาที่จะเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมบางประการ
ของผูร้บัสาร 

กิดานนัท ์มลิทอง (2543 : 21) กล่าวว่า การสื่อสารหรือการสื่อความหมาย หมายถึง 
การถ่ายทอดเรื่องราว การแลกเปลี่ยนความคิด การแสดงออกของข้อความคิดและความรู้สึก 
นอกจากนีก้ารสื่อสารยังเป็นการที่บุคคลในสังคมมีปฏิสัมพันธ์โต้ตอบกันโดยผ่านทางข้อมูล
ข่าวสาร สญัลกัษณแ์ละเครื่องหมายต่าง ๆดว้ย 

เนตรชนก คงทน (2545 : 2) กลา่วว่า การสื่อสาร คือ กระบวนถ่ายทอดขอ้มลู ข่าวสาร 
จากผูส้่งสารไปยังผูร้บัสารโดยผ่านช่องทางการสื่อสาร เพื่อมีอิทธิพลต่อผูร้บัสารไม่ทางใดก็ทาง
หน่ึง 

คมเพชร ฉัตรศภุกุล (2546 : 130) กล่าวว่า การสื่อสาร หมายถึงการที่บุคคลหนึ่งท า
การติดต่อบุคคลอีกหนึ่งคนหรือบุคคลมากกว่าหนึ่งคน หรือเป็นกลุ่มก็ได ้ทัง้นีเ้พื่อจะส่งข่าวสาร
ขอ้เท็จจริง รายละเอียดขอ้มูลบางอย่าง โดยมีวัตถุประสงคท์ี่จะใหบุ้คคลหรือกลุ่มคนที่ไดร้บัการ
ติดต่อกนัโดยรบัรูส้ิ่งต่าง ๆ และเขา้ใจความหมายตรงกบัผูท้  าการสื่อสาร 

นิรมล ศตวุฒิ (2547 : 72) กล่าวว่า การสื่อสาร เป็นระบบการส่งและรบัขอ้มูล โดย
การสื่อสารที่ใชค้  าพดู ไดแ้ก่ การพดู การบรรยาย เขียน และใชส้ญัลกัษณ ์การสื่อสารที่ไม่ใชค้  าพดู
ไดแ้ก่ การใชท้่าทางรา่งกาย และการสมัผสั 

อัมพร มา้คนอง (2553: 56) กล่าวว่า การสื่อสารทางคณิตศาสตร ์เป็น การสื่อสาร
และสื่อความหมายทางคณิตศาสตรร์ะหว่างผู้ส่งสารกับผู้รบัสาร ใหม้ีความเขา้ใจตรงกัน โดย
นกัเรียนในฐานะผูส้่งสารตอ้งมีความสามารถในการอธิบาย ชีแ้จง แสดงความเขา้ใจหรือความคิด
เก่ียวกับคณิตศาสตรข์องตนเองใหผู้อ่ื้นไดร้บัรู ้เช่น การใชภ้าษาและสญัลกัษณท์างคณิตศาสตร ์
การอธิบายล าดับขั้นตอนของการท างานเพื่อสนับสนุนข้อสรุปที่ได้ การใช้ตาราง การวาดรูป 
แผนผงัความคิด กราฟ หรือค่าสถิติ ในการอธิบายและการน าเสนอขอ้มลู 
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สรุปความหมายของการสื่อสารทางคณิตศาสตร ์ คือ เป็นกระบวนการถ่ายทอด
เนือ้หาสาระเก่ียวกบัคณิตศาสตร ์จากผูส้่งสารไปยงัผูร้บัสาร โดยรวมถึง การพดูและการเขียนโดย
ใชส้ญัลกัษณท์างคณิตศาสตร ์ซึ่งหวงัที่จะใหผู้ร้บัสารเกิดความเขา้ใจที่ตรงกนั 

4.2 ความส าคัญของการส่ือสารทางคณิตศาสตร ์
สภาครูคณิตศาสตรแ์ห่งชาติสหรัฐอเมริกา (NCTM. 1989: 26) กล่าวว่า บทบาท

ส าคญัที่ช่วยใหน้กัเรียนเขา้ใจภาษาคณิตศาสตร ์เชื่อมโยงสาระหรือความคิดที่ไม่เป็นทางการไปสู่
ภาษาที่เป็นนามธรรม และสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร ์และยังมีบทบาทส าคัญในการช่วยให้
นักเรียนสรา้งความเชื่อมโยงที่ส  าคัญระหว่างแนวคิดทางคณิตศาสตรก์ับสื่อที่เป็นวัตถุ รูปภาพ 
กราฟ สญัลกัษณต่์าง ๆ ค าพดูและการแทนความคิดทางคณิตศาสตร ์ซึ่งช่วยใหน้กัเรียนชดัเจนใน
ความคิดและเกิดความเขา้ใจที่ลกึซึง้ขึน้ 

สถาบันส่ง เสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  (2551: 70) กล่าวว่ า 
ความส าคญัของการสื่อสารทางคณิตศาสตร ์คือ การท่ีนกัเรียนมีสว่นร่วมในการอภิปรายหรือเขียน 
แลกเปลี่ยนความรู ้ความคิด ถ่ายทอดประสบการณ์ซึ่งกันและกัน ยอมรบัฟังความคิดเห็นผูอ่ื้น 
ช่วยใหน้กัเรียนเรียนรูค้ณิตศาสตรไ์ดอ้ย่างมีความหมาย เขา้ใจไดก้วา้ง ลกึซึง้ และจดจ าไดน้านขึน้ 

อัมพร ม้าคนอง (2547: 103) กล่าวว่า การสื่อสารทางคณิตศาสตร์ จะท าให้เกิด
ความเขา้ใจระหว่างผูส้ง่สารและผูร้บัสารรว่มกนั โดยขัน้ตอนและกระบวนการ คือ ผูส้ื่อสารจะตอ้ง
มีการจดัระบบความคิดและสื่อเป็นภาษาพดูหรือเขียนใหผู้ท้ี่รบัสารเขา้ใจตรงกนักบัผูส้ื่อสาร ซึ่งใน
เวลาเดียวกนัผูท้ี่รบัสารจะตอ้งท าความเขา้ใจและคิดตามในสิ่งที่ผูส้่งสารพดูหรือเขียน การสื่อสาร
ทางคณิตศาสตรจ์ึงมีความส าคญั ดงันี ้

1. ท าใหเ้กิดความเขา้ใจระหว่างผูเ้รียนรว่มกนั 
2. สง่เสรมิบรรยากาศของการเรียนรูท้ี่เหมาะสม 
3. เพิ่มเขา้ใจทางคณิตศาสตร ์
4. ช่วยใหผู้ร้บัรูแ้ละเห็นถึงความเข้าใจของผู้เรียน ซึ่งจะท าใหว้างแผนในการ

จดัการเรียนรูไ้ดเ้หมาะสมกบัตวัผูเ้รียน 
สรุปความส าคญัของการสื่อสารทางคณิตศาสตร  ์คือ การสื่อสารทางคณิตศาสตรม์ี

บทบาทในการจดัการเรียนรู ้ช่วยใหน้กัเรียนเขา้ใจเนือ้หาคณิตศาสตรม์ากขึน้ และการสื่อสารท าให้
นกัเรียนไดแ้สดงความคิดเห็นและอภิปรายแนวคิด หรือแลกเปลี่ยนความคิดกับผูอ่ื้นได ้ท าใหเ้กิด
การเรียนรูเ้พิ่มมากขึน้ 

4.3 แนวทางการจัดกิจกรรมเพ่ือส่งเสริมทักษะการส่ือสารทางคณิตศาสตร ์
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สภาครูคณิตศาสตรแ์ห่งชาติสหรฐัอเมริกา (NCTM,2000: 270 - 272) ไดเ้สนอแนะ
เก่ียวกบับทบาทของครูในการพฒันาการสื่อสารทางคณิตศาสตรข์องนักเรียนในระดับเกรด 6 – 8  
ครูจะตอ้งจัดสภาพแวดลอ้มและบรรยากาศภายในหอ้งเรียนใหเ้อือ้ต่อการส่งเสริมนักเรียนมีการ
อธิบาย การถกเถียง การอภิปราย และการใหเ้หตผุล เป็นวิธีที่ท าใหน้กัเรียนไดม้ีปฏิสมัพนัธ์กนั มี
การแลกเปลี่ยนความคิดเห็นเก่ียวกบัปัญหารว่มกนั รวมถึงการใหก้ารชีแ้นะจากครู การใหน้กัเรียน
ไดอ้ธิบาย การถกเถียง การอภิปรายและการใชเ้หตผุล เป็นวิธีที่ท าใหน้กัเรียนไดม้ีการสื่อสารท าให้
เกิดการเรียนรู ้โดยครูจะตอ้งก าหนดชิน้งาน (Tasked) ที่ประกอบดว้ย  

1. ความสมัพนัธเ์ก่ียวกบัความส าคญัของแนวคิดทางคณิตศาสตร ์
2. มีแนวทางในการหาค าตอบไดห้ลายวิธี 
3. อนญุาตใหน้กัเรียนแสดงแนวคิด (Representations) ไดอ้ย่างหลากหลาย 
4. เปิดโอกาสให้นักเรียนได้อธิบาย แสดงเหตุผล และการคาดเดา  ในการ

แกปั้ญหา 
สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตรเ์ทคโนโลยี (2545: 197 - 199) กล่าวว่า การ

พัฒนาทักษะกระบวนการการสื่อสารและสื่อความหมายทางคณิตศาสตร ์การน าเสนอในวิชา
พีชคณิต เป็นการฝึกทักษะทางคณิตศาสตรใ์หผู้เ้รียนไดรู้จ้ักคิดวิเคราะหปั์ญหา สามารถเขียน
ปัญหาใหอ้อกมาในรูปแบบของตาราง กราฟ หรือขอ้ความ เพื่อสื่อสารความสมัพนัธข์องจ านวนใน
ปัญหาเหล่านัน้ได ้ขัน้ตอนในการด าเนินการเริ่มจากการก าหนดโจทยปั์ญหาใหผู้เ้รียนวิเคราะห ์
ก าหนดตวัแปร เขียนรูปแบบของตวัแปรในรูปของสมการหรืออสมการตามเงื่อนไขที่โจทยก์ าหนด 
และด าเนินการแกปั้ญหาโดยใชว้ิธีการทางคณิตศาสตร ์

สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตรเ์ทคโนโลยี (2555: 63) น าเสนอแนวทางเพื่อให้
การสื่อความหมายทางคณิตศาสตร ์และการน าเสนอมีประสิทธิผลยิ่งขึน้ ดงันี ้

1. มีสว่นรว่มอย่างกระชบักระเฉง (Active Participation) คือ นกัเรียนซึ่งเป็นผูร้บั
สารมีโอกาสไดซ้กัถามหลงัจากที่ฟังการอธิบายของครูและเพื่อนนกัเรียน มีโอกาสน าเสนอแนวคิด
หรือเหตผุลที่ต่างออกไป และไดล้องลงมือปฏิบติัดว้ยตนเอง 

2. มีโอกาสทราบผลการกระท าทันที (Immediate Feedback) คือ นักเรียนซึ่ง
เป็นผูส้ง่สารไดร้บัค าติชม วิพากษว์ิจารณ ์จากครูและเพื่อนรว่มชัน้ ในทนัทีหลงัจากการสง่สารหรือ
พดูอธิบายความเขา้ใจของตนเอง ทัง้นีเ้พื่อจะไดท้ราบว่าผูร้บัสามารถรบัสารไดม้ากนอ้ยเพียงใด 
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3. มีความรู้สึกภาคภูมิใจและประสบการณ์ที่ เ ป็นความส าเร็จ (Success 
Expression) คือ มีการทา้ทายนักเรียนซึ่งเป็นผูร้บัสารไดคิ้ดหรือได้ปฏิบัติ ทั้งนีเ้พราะเมื่อท าได้
ส  าเรจ็ก็จะเกิดความภาคภมูิใจ 

4. มีโอกาสไดร้บัสารทีละน้อยตามล าดับขั้น (Gradual Approximation) คือ ให้
นกัเรียนซึ่งเป็นผูร้บัสารไดใ้คร่ครวญตามทีละนอ้ยจากง่ายไปยาก จนเขา้ใจในเนือ้หาของสารที่จะ
ไดร้บั 

สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตรเ์ทคโนโลยี (2555: 63 - 74) กล่าวว่า ในการสื่อ
ความหมายทางคณิตศาสตร ์และการน าเสนอ นักเรียนจะต้องอาศัย สัญลักษณ์ ตัวแปรเชิง
คณิตศาสตร ์หรือแบบจ าลองมาช่วยในการเสนอแนวคิดหรือการใหเ้หตผุลทางคณิตศาสตรม์ีความ
กะทัดรดั ชัดเจน และง่ายต่อการท าความเข้าใจ ทั้งนีเ้พื่อใหค้รู เพื่อนนักเรียน หรือผูเ้ก่ียวข้อง 
สามารถรบัรูแ้นวคิดหรือการใหเ้หตผุลทางคณิตศาสตรไ์ดอ้ย่างถูกตอ้งและตรงประเด็น นอกจาก
การเรียนการสอนตามปกติ ที่ครูควรส่งเสริมใหน้ักเรียนไดม้ีการสื่อความหมายทางคณิตศาสตร ์
และการน าเสนอระหว่างกันแล้ว กิจกรรมต่อไปนี ้จะช่วยส่งเสริมการสื่อความหมายทาง
คณิตศาสตร ์และการน าเสนอ ที่ครูสามารถน ามาใชใ้นการเรียนการสอนคณิตศาสตรไ์ดอ้ย่างมี
ประสิทธิภาพ มีดงันี ้

1. การสืบสวนสอบสวน เป็นกระบวนการสื่อความหมายทางคณิตศาสตร ์และ
การน าเสนอที่ต้องการให้นักเรียน สร้างข้อค าถาม (Asking Questions) สืบหาค าอธิบาย 
(Investigating Solutions) สรา้งความรูใ้หม่ (Creating New Knowledge) อภิปรายสิ่งที่ค้นพบ 
(Discussing Discoveries) และสะท้อนความรู้ใหม่ (Reflecting on the New Knowledge) ซึ่ง
เป็นกระบวนการที่จะช่วยให้นักเรียนเรียนรูค้ณิตศาสตรด์ว้ยความเข้าใจ และมีความคงทนใน
ความรู ้

2. การเขียนอนุทิน เป็นการเขียนบันทึกอย่างไม่เป็นทางการของนักเรียน เพื่อ
อธิบายแนวคิด อธิบายการด าเนินกิจกรรมทางคณิตศาสตร ์หรือเพื่อสะทอ้นความรูส้ึก ความ
คิดเห็น และความสนใจของนักเรียนที่มีต่อแนวคิดทางคณิตศาสตร ์ในการเขียนอนุทิน นักเรียน
ตอ้งซื่อสตัย ์เขียนตามความเป็นจรงิ และควรบนัทกึทนัทีหลงัจากด าเนินกิจกรรมนัน้ ๆ 

3. การเขียนรายงาน เป็นการบันทึกอย่างเป็นทางการของนักเรียนหรือ กลุ่ม
นกัเรียน เพื่อน าเสนอแนวคิด ความคิดเห็น หรือกระบวนการทางคณิตศาสตร ์เช่นการใหเ้หตผุลใน
ทกุขัน้ตอนอย่างสมเหตสุมผล การเขียนรายงานที่ดี จะตอ้งมีจดุมุ่งหมาย เนือ้หาของแนวคิด ความ
คิดเห็น หรือกระบวนการทางคณิตศาสตร ์และรูปแบบของการเขียนที่ถกูตอ้งและชดัเจน 
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4. การเขียนโปสเตอร ์เป็นการเขียนเพื่อน าเสนอแนวคิด ความคิดเห็น หรือ
กระบวนการทางคณิตศาสตร ์เช่น การใหเ้หตผุลบนแผ่นกระดาษ วสัดหุรือสื่อ เช่น ฟิวเจอรบ์อรด์ 
การเขียนโปสเตอรท์ี่ดีจะตอ้งมีจุดมุ่งหมายเดียว ใหค้วามหมายชัดเจนไม่ท าใหผู้ท้ี่มาดูสงสยั มีสี
สวยงามสะดุดตา ชดัเจน มีจุดเด่นที่หัวเรื่อง และมีขนาดใหญ่ที่จะมองเห็นง่าย สามารถเขา้ใจได้
โดยไม่ตอ้งเสียเวลาอ่านนาน 

สรุปได้ว่าแนวทางการแนวทางการจัดกิจกรรมเพื่อส่งเสริมทักษะการสื่อสารทาง
คณิตศาสตร ์เพื่อใหก้ารเรียนการสอนบรรลตุามมาตรฐานการเรียนรูท้ี่ตัง้ไว ้โดยผูส้อนจะตอ้งมีการ
จดัเตรียมการเรียนการสอน เช่น การจดัสภาพแวดลอ้มใหเ้อือ้อ านวย การใชค้ าถามปลายเปิดเพื่อ
สร้างสถานการณ์ที่ท้าทายความสามารถผู้เรียน และมีการจัดกิจกรรมที่มุ่งเน้นการสืบสวน
สอบสวน และในการด าเนินกิจกรรมจะตอ้งเป็นกิจกรรมที่จะตอ้งมีปฏิสมัพันธใ์นการเรียนรูซ้ึง่กัน
และกัน เปิดโอกาสใหผู้เ้รียนไดแ้สดงความคิดเห็น อธิบายแนวคิดและถ่ายทอดความคิดใหผู้ร้บั
สารเขา้ใจตรงกัน โดยผูส้อนมีบทบาทเป็นเพียงผูค้อยชีแ้นะ และส่งเสริมใหผู้เ้รียนสื่อสารแนวคิด
ของตนไดอ้ย่างเป็นล าดบัขัน้ตอน มีความสมเหตสุมผลและถกูตอ้งชดัเจน  

4.4 เกณฑก์ารประเมินความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร ์
ไคจาแคบค์ซิน และเลน (กมลวรรณ ใจอารีย์. 2556: 61 – 62 อ้างอิงจาก Cai; 

Jakabsin; & Lane. 1996: 238 - 246) กล่าวว่า การประเมินความสามารถในการสื่อสารทาง
คณิตศาสตร ์มีเกณฑก์ารประเมินใหค้ะแนนแบบรูบิค ใหว้ิธีการประเมินแบบรวม (Holistics) ไว ้5 
ระดบั คือ 0 – 4 คะแนน ดงัตาราง 
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ตาราง 4 เกณฑก์ารใหค้ะแนนความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร ์
 
คะแนน เกณฑก์ารให้คะแนน 

4 อธิบายค าตอบใหส้มบรูณ ์ชดัเจน ไม่คลมุเครือ อาจมีแผนภาพประกอบที่
สมบรูณ ์สื่อสารอย่างมีประสิทธิภาพ เพื่อชีแ้จงผูอ่้าน (ผูต้รวจ) แสดงความ
เชี่ยวชาญในการใหเ้หตผุลอย่างสมบรูณ ์อาจมีการยกตวัอย่างประกอบการให้
เหตผุล 

3 อธิบายค าตอบใหส้มบรูณ ์ชดัเจน ไม่คลมุเครือ อาจมีแผนภาพประกอบที่
สมบรูณห์รือเกือบสมบรูณ ์การสื่อสารส่วนใหญ่มีประสิทธิภาพ เพื่อชีแ้จงผูอ่้าน 
(ผูต้รวจ) แสดงการสนบัสนนุการใหเ้หตผุลอย่างเหมาะสม แต่อาจมีช่องว่าง
เล็กนอ้ย 

2 อธิบายค าตอบไม่ชดัเจน หรือมีสองนยั แผนภาพประกอบบกพร่องหรือไม่ชดัเจน 
การสื่อสารคลมุเครือหรือตีความไดย้าก การใหเ้หตผุลอาจไม่สมบรูณห์รือไม่มี
หลกัฐานสนบัสนนุ  

1 อธิบายค าตอบอาจเขา้ใจยาก แผนภาพประกอบไม่ถูกตอ้งตามสถานการณ์
ปัญหา หรือแผนภาพไม่ชดัเจน ตีความหมายยาก 

0 การสื่อสารไม่มีประสิทธิภาพ ค าที่ใชไ้ม่เก่ียวกบัปัญหาแผนภาพประกอบผิด
ทัง้หมด 

 
สถาบนัสง่เสรมิการสอนวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี (2546: 18 - 19) กลา่วว่า การ

ประเมินความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร ์มีดงันี ้

1. ใหเ้ลือกรูปแบบของการสื่อสารและสื่อความหมาย และการน าเสนอดว้ยวิธีการที
เหมาะสม 

2. มีการใชข้อ้ความ ค าศพัท ์สตูร สมการ หรือแผนภมูิที่เหมาะสม 
3. เขียนบนัทกึผลงานในทกุกระบวนการขัน้ตอนอย่างสมเหตสุมผล 
4. สรุปสาระส าคญัที่ไดจ้ากการคน้ควา้หาขอ้มลูจากแหลง่เรียนรู ้
5. เสนอความคิดเห็นที่เหมาะสมกบัปัญหา 
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สรุปเกณฑก์ารประเมินความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร ์เพื่อใหผู้ส้่งสารกับ
ผูร้บัสารเขา้ใจตรงกัน โดยมีเกณฑก์ารประเมินความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร ์ดัง
ตาราง 
 
ตาราง 5 เกณฑก์ารใหค้ะแนนความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรด์า้นการเขียน 
 

คะแนน เกณฑก์ารให้คะแนน 

2 ใชภ้าษาและสญัลกัษณท์างคณิตศาสตรท์ี่ถูกตอ้ง มีล  าดบัขัน้ตอน เป็นระบบ 
กระชบั ชดัเจน และมีรายละเอียดสมบรูณ ์

1 ใชภ้าษาและสญัลกัษณท์างคณิตศาสตรช์ดัเจนบางสว่น  
0 ใชภ้าษาและสญัลกัษณท์างคณิตศาสตรอ์ย่างง่ายๆ ไม่ชดัเจนและไม่ถกูตอ้ง 

หรือไม่มีรอ่งรอยในการหาค าตอบ 

 
ตาราง 6 เกณฑก์ารใหค้ะแนนความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรด์า้นการพดู 
 

คะแนน เกณฑก์ารให้คะแนน 

2 พดูอธิบายความสมัพนัธข์องขอ้มลูในการแกปั้ญหา อธิบายแนวคิดของตนเอง 
และพดูสรุปวิธีการแกปั้ญหาของตนเองใหผู้อ่ื้นเขา้ใจอย่างชดัเจนและถกูตอ้ง
ทัง้หมด 

1 พดูอธิบายความสมัพนัธข์องขอ้มลูในการแกปั้ญหา อธิบายแนวคิดของตนเอง 
และพดูสรุปวิธีการแกปั้ญหาของตนเองใหผู้อ่ื้นเขา้ใจอย่างชดัเจนและถกูตอ้งเป็น
บางสว่น 

0 ไม่สามารถพดูอธิบายความสมัพนัธข์องขอ้มลูในการแกปั้ญหาและแนวคิดของ
ตนเอง และไม่สามารถพดูสรุปวิธีการแกปั้ญหาของตนเองใหผู้อ่ื้นเขา้ใจ 

 

4.5 งานวิจัยทีเ่กี่ยวข้องกับการการส่ือสารทางคณิตศาสตร ์
งานวิจัยต่างประเทศ 

พอรเ์ตอร ์(Porter. 2009: Abstract) ได้ศึกษาความสามารถในการเขียนเพื่อ
อธิบายความเขา้ใจในการพิสูจนท์างคณิตศาสตรซ์ึ่งเป็นการศึกษาคณิตศาสตรข์ัน้สูงที่วิทยาลัย
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เซนตแ์มรี่ โดยเน้นใหน้ักเรียนได้เรียนรูด้้วยการอ่าน เขียน และมีความรูเ้ก่ียวกับการพิสูจน์ซึ่ง
เทคนิคอย่างหนึ่งของการเรียนที่เนน้การอ่านและการเขียนนีคื้อใหน้กัเรียนเขียนอธิบายเทคนิคการ
พิสูจนท์างคณิตศาสตรจ์ านวน 4 หน้ากระดาษ จากผลการศึกษาพบว่านักเรียนในหอ้งเรียนที่
เรียนรูแ้บบนีส้ามารถเขียนการพิสูจน ์แบบอุปนัยทางคณิตศาสตรไ์ดใ้นขณะที่นักเรียนหอ้งอ่ืนที่
ไม่ไดเ้รียนรูแ้บบนีเ้ขียนการพิสจูน ์เพื่อสื่อสารแนวคิดหรือความเขา้ใจนัน้เป็นประโยชนต่์อการเรียน
คณิตศาสตรข์ัน้สงู 

งานวิจัยในระเทศ 
อัศวิน พุ่มมรินทร ์(2556: 97) ไดศ้ึกษาผลการจัดการเรียนรูแ้บบซิปป้า (CIPPA 

MODEL) เรื่อง ล าดบัและอนุกรม ที่มีต่อความสามารถในการแกปั้ญหาและความสามารถในการ
สื่อสารทางคณิตศาสตร ์ของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษปีที่ 5 พบว่า ความสามารถในการสื่อสารทาง
คณิตศาสตรข์องนกัเรียนหลงัเรียนสงูกว่าก่อนเรียน และสงูกว่าเกณฑร์อ้ยละ 60 อย่างมีนยัส าคญั
ทางสถิติท่ีระดบั .01 

กรวิกา ปานศักดิ์ (2562) ไดศ้ึกษา การพัฒนาความสามารถในการสื่อสารทาง
คณิตศาสตรแ์ละการน าเสนอด้วยการจัดการเรียนรูแ้บบเสริมต่อการเรียนรู ้ เรื่อง จ านวนจริง 
ส าหรบันักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โดยมีกลุ่มตัวอย่างจ านวน 37 คน ผลการวิจัยพบว่า แนว
ทางการจดัการเรียนรูท้ี่สง่เสริมความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรแ์ละการน าเสนอ เรื่อง 
จ านวนจริง คือ การใช้กิจกรรมกลุ่มที่เน้นการสนทนา อภิปราย สนับสนุนให้นักเรียนออกมา
น าเสนอหนา้ชัน้เรียน การเลือกตัวอย่างที่ดีและครอบคลุมสาระส าคัญ เพื่อใหน้ักเรียนไดส้งัเกต
รูปแบบการแสดงแนวคิด การแสดงเหตุผล หรือการเขียนแสดงวิธีท าโดยใชภ้าษาและสญัลกัษณ์
ทางคณิตศาสตรท์ี่ถูกตอ้ง รวมถึงการฝึกการเขียนดว้ยตัวเอง ภายใตก้ารช่วยเหลือของครูใน 6 
รูปแบบ นกัเรียนส่วนใหญ่มีความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรแ์ละการน าเสนอในเรื่อง 
จ านวนจริง อยู่ในระดับดี นักเรียนสามารถพูด หรือเขียนอธิบายโดยใชภ้าษาหรือสญัลกัษณท์าง
คณิตศาสตรไ์ด ้สามารถแนวคิด แสดงเหตผุลโดยใชค้วามรูท้างคณิตศาสตรใ์นการอา้งอิง สามารถ
ถ่ายทอดความรูท้างคณิตศาสตรไ์ด้ถูกต้อง ชัดเจน และเป็นระบบ รวมถึงสามารถแปลงโจทย์
คณิตศาสตรไ์ปสูรู่ปแบบที่เขา้ใจง่ายไดถ้กูตอ้ง 
 จากงานวิจยัที่เก่ียวขอ้งกบัความสามารถดา้นการสื่อสารทางคณิตศาสตร ์สรุปไดว้่า การ
พฒันาความสามารถดา้นการสื่อสารทางคณิตศาสตร ์ควรใชเ้ทคนิคและวิธีการสอนที่หลากหลาย
และตอ้งใหผู้เ้รียนไดม้ีปฏิสมัพนัธ์ต่อกนั ไดม้ีการแลกเปลี่ยนเรียนรู ้มีการแสดงความคิดเห็น เช่น 
เนน้ใหน้กัเรียนไดเ้รียนรูด้ว้ยการอ่าน เขียน การจดัการเรียนรูแ้บบรว่มมือ เป็นตน้ 
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 ความสามารถดา้นการสื่อสารทางคณิตศาสตร ์เป็นความสามารถที่ใชภ้าษาพดูและเขียน 
ใชค้  าศพัทแ์ละสญัลกัษณท์างคณิตศาสตร ์เพื่อถ่ายทอดความรูแ้ละความเขา้ใจใหผู้อ่ื้นไดร้บัรู ้ โดย
ตอ้งมีการใชเ้ทคนิคหรือวิธีการสอนที่ใหผู้เ้รียนไดม้ีปฏิสมัพนัธต่์อกนั มีการแลกเปลี่ยนเรียนรู ้มีการ
แสดงความคิดเห็น  
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บทที ่3 
วิธีด าเนินการวิจัย 

 

ในการวิจยัครัง้นีผู้ว้ิจยัไดท้ าการศกึษาตามล าดบัขัน้ตอนต่อไปนี ้
1. การก าหนดประชากรและกลุม่ตวัอย่าง 
2. การสรา้งเครื่องมือที่ใชใ้นการวิจยั 
3. การเก็บรวบรวมขอ้มลู 
4. การจดักระท าและการวิเคราะหข์อ้มลู 
 

การก าหนดประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
ประชากรทีใ่ช้ในการวิจัย 

ประชากรที่ใชใ้นการวิจยัครัง้ เป็นนกัเรียนระดบัชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 3 ภาคเรียนที่ 1 ปี
การศึกษา 2565 โรงเรียนอบุลรตันราชกัญญาราชวิทยาลยั กรุงเทพมหานคร จ านวน 3 หอ้ง โดย
แต่ละหอ้งจดัแบบคละความสามารถ รวมจ านวนนกัเรียน 95 คน  

กลุ่มตัวอย่างทีใ่ช้ในการวิจัย 
กลุ่มตวัอย่างที่ใชใ้นการวิจยัครัง้นี ้เป็นนกัเรียนระดบัชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 3 ภาคเรียน

ที่ 1 ปีการศึกษา 2565 โรงเรียนอบุลรตันราชกญัญาราชวิทยาลยั กรุงเทพมหานคร จ านวน 1 หอ้ง 
มีนักเรียน 31 คน โดยเป็นนักเรียนคละความสามารถ ซึ่งได้มาจากการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster 
Random Sampling) จากหอ้งเรียนทัง้หมด 

 
การสร้างเคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 

การวิจยัในครัง้นี ้ผูว้ิจยัจะใชเ้ครื่องมือในการวิจยั ดงันี ้
1. แผนการจดัการเรียนรู ้เรื่อง อสมการ ชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 3 
2. แบบทดสอบอัตนัยเรื่อง อสมการ ระดับชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 3 จ านวน 5 ขอ้ โดย

เป็นขอ้สอบที่วดัความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรแ์ละการสื่อสารทางคณิตศาสตร์
ดา้นการเขียน 

3. แบบประเมินความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรด์า้นการพดู 
  



  57 

1.ขั้นตอนในการสร้างแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้การสอนแนะให้รู้คิด (CGI) 
ร่วมกับ เทคนิคเพ่ือนคู่คิด (Think Pair Share) เร่ืองอสมการ 

1.1 ศึกษาหลกัสตูรการศึกษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 (ฉบบัปรบัปรุง 60) คู่มือ
การจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตรม์ัธยมศึกษาของสถาบันส่งเสริมการสอน
วิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี กระทรวงศกึษาธิการ และหลกัสตูรสถานศกึษา 

1.2 ศึกษาเก่ียวกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้การสอนแนะให้รู ้คิด (CGI) และการ
จดัการเรียนรูด้ว้ยเทคนิคเพื่อนคู่คิด (Think Pair Share) 

1.3 วิเคราะหม์าตรฐานการเรียนรู ้สาระการเรียนรู ้และตวัชีว้ดั กลุ่มสาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร ์ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 เรื่องอสมการ เพื่อก าหนดจุดประสงค์การเรียนรูท้ี่มีความ
สอดคลอ้งกับการจัดกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชก้ารสอนแนะใหรู้คิ้ด (CGI) ร่วมกับ เทคนิคเพื่อน
คู่คิด (Think Pair Share) 

1.4 ด าเนินการสรา้งแผนการจัดการเรียนรู ้เรื่องอสมการ ชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 3 ซึ่งมี
องคป์ระกอบดงันี ้

1.4.1 สาระ 
1.4.2 มาตรฐานการเรียนรู ้
1.4.3 ตวัชีว้ดั 
1.4.4 สาระส าคญั 
1.4.5 จดุประสงคก์ารเรียนรู ้

1) ดา้นความรู ้
2) ดา้นทกัษะ / กระบวนการ 
3) ดา้นคณุลกัษณะอนัพงึประสงค ์

1.4.6 สาระการเรียนรู ้
1.4.7 กิจกรรมการเรียนรู ้(ใชข้ัน้ตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชก้ารสอน

แนะใหรู้คิ้ด รว่มกบั เทคนิคเพื่อนคู่คิด) ดงันี ้
1) ขัน้น าเสนอบทเรียน 
2) ขัน้กิจกรรม 
3) ขัน้สรุปบทเรียนและประเมินผลการท างาน 
4) ตรวจสอบและปรบัใหม้ีความถกูตอ้ง 

1.4.8 สื่อการเรียนรู ้/ แหลง่เรียนรู ้
1.4.9 ภาระงาน / ชิน้งาน 
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1.4.10 การวดัและประเมินผลการเรียนรู ้
1.4.11 บนัทกึหลงัการจดักิจกรรมการเรียนรู ้

- ผลการสอน 
- ปัญหาและอปุสรรค 
- ขัน้เสนอแนะ / แนวทางแกไ้ข 

1.5 สรา้งแผนการจดัการเรียนรูว้ิชาคณิตศาสตร ์เรื่อง อสมการ ดว้ยการจดัการเรียนรู้
โดยใชก้ารสอนแนะใหรู้คิ้ด (CGI) ร่วมกบัเทคนิคเพื่อนคู่คิด (Think Pair Share) ทัง้หมด 14 แผน 
ดงันี ้

อสมการเชิงเสน้ตวัแปรเดียว    จ านวน 4 คาบ  
การแกอ้สมการเชิงเสน้ตวัแปรเดียว   จ านวน 5 คาบ 
โจทยปั์ญหาเก่ียวกบัอสมการเชิงเสน้ตวัแปรเดียว  จ านวน 5 คาบ 

1.7 น าแผนการจดัการเรียนรู ้เรื่อง อสมการ ใหผู้เ้ชี่ยวชาญจ านวน 3 ท่าน ตรวจสอบ
ความเที่ยงตรงของเนือ้หา ความชดัเจนและความถูกตอ้งของจุดประสงคก์ารเรียนรูส้อดคลอ้งกับ
เนือ้หาและกิจกรรม สื่อการเรียนรู ้และความสอดคลอ้งระหว่างจุดประสงคก์ารเรียนรูก้บัการวัดผล
ประเมินผล เพื่อน าเสนอมาปรบัปรุง 

1.8 แกไ้ขแผนการจดัการเรียนรูต้ามขอ้เสนอแนะต่าง ๆ ตามที่ผูเ้ชี่ยวชาญ 3 ท่าน ได้
ใหข้อ้เสนอแนะ เช่น การจดัหนา้ของแผนการสอน, การใส่รูปภาพหรือสญัลกัษณท์างคณิตศาสตร ์
เป็นตน้ 

1.9 น าแผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง อสมการ ที่ผ่านการปรับปรุงแก้ไขตาม
ขอ้เสนอแนะเรียบรอ้ยแลว้ น าไปใชใ้นการวิจยักบักลุม่ตวัอย่าง 

2. ขั้นตอนการสร้างแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาและการ
ส่ือสารทางคณิตศาสตรด์้านการเขียน 

แบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาและการสื่อสารทางคณิตศาสตร ์เรื่อง 
อสมการ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 เป็นแบบทดสอบแบบอัตนัย จ านวน 5 ขอ้ โดยเป็นขอ้สอบที่วัด
ความสามารถในการแกปั้ญหาและการสื่อสารทางคณิตศาสตรด์า้นการเขียน ซึ่งมีขัน้ตอนในการ
สรา้งดงันี ้

2.1 ศึกษาหนังสือเรียนกลุ่มสาระการเรียนรูค้ณิตศาสตรพ์ืน้ฐาน เรื่อง อสมการ ชัน้
มธัยมศกึษาปีที่ 3 และเอกสารที่เก่ียวขอ้งกบัการวดัผลและประเมินผล วิธีการสรา้งแบบทดสอบวดั
ความสามารถในการแกปั้ญหาและการสื่อสารทางคณิตศาสตรด์า้นการเขียน 
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2.2 ศึกษาจุดประสงค์การเรียนรู ้ตัวชีว้ัด และสาระการเรียนรูค้ณิตศาสตร ์ เรื่อง 
อสมการ 

2.3 สร้างแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร ์เรื่อง 
อสมการ แบบอัตนัย และแบบทดสอบวัดความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรด์า้นการ
เขียน เรื่อง อสมการ แบบอัตนัย จ านวน 10 ขอ้ โดยสรา้งใหม้ีความสอดคล้องจุดประสงค์การ
เรียนรู ้แลว้น าไปเสนอผูเ้ชี่ยวชาญด้านคณิตศาสตรแ์ละดา้นการวัดและประเมินผลการศึกษา 
จ านวน 3 ท่าน เพื่อตรวจสอบความถูกต้อง ความเหมาะสม ความสอดคล้องกับเนื ้อหาและ
จดุประสงคก์ารเรียนรู ้รวมถึงความครอบคลมุของค าถาม โดยพิจารณาจากค่า IOC คือ 1.0 

2.4 น าแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหา และการสื่อสารทาง
คณิตศาสตรด์า้นการเขียน เรื่อง อสมการ ที่ไดป้รบัปรุงแลว้ไปทดลองกบันกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปี
ที่ 4 โรงเรียนอบุลรตันราชกญัญาราชวิทยาลยั กรุงเทพมหานคร จ านวน 32 คน เพื่อหาค่าอ านาจ
จ าแนก (D) และค่าความยากง่าย (p) ของแบบทดสอบ 

2.5 ตรวจใหค้ะแนนแบบทดสอบที่นกัเรียนท า 
2.6 น าผลการทดสอบมาวิเคราะห ์เพื่อหาค่าความยากง่าย และค่าอ านาจจ าแนก 

โดยใชเ้ทคนิค 25 % จากนัน้เลือกแบบทดสอบจ านวน 5 ขอ้ที่มีค่าความยากง่าย(p) ตัง้แต่ 0.47 – 
0.79 และค่าอ านาจจ าแนก (D) ตัง้แต่ 0.21 – 0.38 ที่ครอบคลมุจดุประสงคก์ารเรียนรู ้

2.7 น าแบบทดสอบที่ ได้คัดเลือกมาแล้วจ านวน 5 ข้อ โดยเป็นข้อสอบที่ วัด
ความสามารถในการแกปั้ญหา และขอ้สอบวัดความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรด์า้น
การเขียน หาค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ โดยใช้สูตรการหาสัมประสิทธิ์แอลฟา ( -
Coefficient) โดยใชสู้ตรของครอนบัค (Cronbach) (ลว้น สายยศ: และอังคณา สายยศ. 2538: 
200) 

2.8 น าแบบทดสอบที่สมบรูณไ์ปใชก้บักลุม่ตวัอย่าง 
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เกณฑก์ารให้คะแนนแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหา 
 

ตาราง 7 เกณฑก์ารใหค้ะแนนความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์
 

ประเด็น คะแนน ความสามารถในการแก้ปัญหาทีป่รากฏให้เหน็ 

การท าความ
เขา้ใจปัญหา 

2 ระบสุิ่งที่โจทยก์ าหนดใหแ้ละสิ่งที่โจทยต์อ้งการไดถ้กูตอ้ง 
ครบถว้น 

 1 ระบสุิ่งที่โจทยก์ าหนดใหแ้ต่ไม่ระบสุิ่งที่โจทยต์อ้งการ หรือระบสุิ่งที่
โจทยต์อ้งการแต่ไม่ระบสุิ่งที่โจทยก์ าหนดให ้

 0 ไม่ปรากฏรอ่งรอย หรือระบไุม่ถกูตอ้ง 
การวางแผน
การแกปั้ญหา 

1 มีการวางแผนการแกปั้ญหา เลือกใชว้ิธีการแกปั้ญหาไดอ้ย่าง
ถกูตอ้งเหมาะสม 

 0 ไม่ปรากฏรอ่งรอย หรือวางแผนการแกปั้ญหาไม่ถูกตอ้ง 
การด าเนินการ
แกปั้ญหา 

2 ด าเนินการแกปั้ญหาตามวิธีการแกปั้ญหาที่วางแผนไวไ้ดอ้ย่าง
ถกูตอ้งสมบรูณ ์

 1 ด าเนินการแกปั้ญหาตามวิธีการแกปั้ญหาที่วางแผนไวไ้ดบ้างสว่น 
 0 ไม่ปรากฏรอ่งรอย หรือด าเนินการแกปั้ญหาไม่ถูกตอ้ง 
สรุปค าตอบ 1 สรุปค าตอบไดอ้ย่างถกูตอ้งครบถว้น 
 0 ไม่ปรากฏรอ่งรอย หรือสรุปค าตอบไม่ถกูตอ้ง 

 
เกณฑก์ารให้คะแนนแบบทดสอบวัดความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตรด์้านการ
เขียน 
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ตาราง 8 เกณฑก์ารใหค้ะแนนความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรด์า้นการเขียน 
 

คะแนน เกณฑก์ารให้คะแนน 

2 ใชภ้าษาและสญัลกัษณท์างคณิตศาสตรท์ี่ถูกตอ้ง มีล  าดบัขัน้ตอน เป็นระบบ 
กระชบั ชดัเจน และมีรายละเอียดสมบรูณ ์

1 ใชภ้าษาและสญัลกัษณท์างคณิตศาสตรช์ดัเจนบางสว่น  
0 ใชภ้าษาและสญัลกัษณท์างคณิตศาสตรอ์ย่างง่ายๆ ไม่ชดัเจนและไม่ถกูตอ้ง 

หรือไม่มีรอ่งรอยในการหาค าตอบ 
 
3. ขั้นตอนการสร้างแบบประเมินความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์

ด้านการพูด 
แบบประเมินความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรด์า้นการพดู เป็นแบบประเมิน

กิจกรรมทางการสื่อสารดา้นการพดูของนกัเรียนในแต่ละคาบเรียน มีขัน้ตอนดงันี ้
3.1 ศึกษาหลกัการและวิธีการในการสรา้งแบบประเมินความสามารถในการสื่อสารทาง

คณิตศาสตรด์า้นการพดู จากเอกสารที่เก่ียวขอ้ง 
3.2 สรา้งแบบประเมินความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรด์า้นการพูด พรอ้ม

เกณฑแ์ละการแปลผลคะแนน 
3.3 น าแบบประเมินความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรด์้านการพูด ที่ผูว้ิจัย

สรา้งขึน้ไปใหผู้เ้ชี่ยวชาญจ านวน 3 ท่าน ตรวจสอบความเหมาะสม และน ามาปรบัปรุงแกไ้ขตาม
ขอ้เสนอแนะ 

3.4 น าแบบประเมินความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรด์า้นการพูดที่ถูกตอ้ง 
ไปใชก้บักลุม่ตวัอย่าง 

เกณฑ์การให้คะแนนแบบทดสอบวัดความสามารถในการส่ือสารทาง
คณิตศาสตรด์้านการพูด 

แบบประเมินความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรด์า้นการพดู เป็นแบบประเมิน
การพดูของนกัเรียนโดยครูผูส้อน ดงัตาราง 
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ตาราง 9 เกณฑก์ารใหค้ะแนนความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรด์า้นการพดู 
 

คะแนน เกณฑก์ารให้คะแนน 

2 พดูอธิบายความสมัพนัธข์องขอ้มลูในการแกปั้ญหา อธิบายแนวคิดของตนเอง 
และพดูสรุปวิธีการแกปั้ญหาของตนเองใหผู้อ่ื้นเขา้ใจอย่างชดัเจนและถกูตอ้ง
ทัง้หมด 

1 พดูอธิบายความสมัพนัธข์องขอ้มลูในการแกปั้ญหา อธิบายแนวคิดของตนเอง 
และพดูสรุปวิธีการแกปั้ญหาของตนเองใหผู้อ่ื้นเขา้ใจอย่างชดัเจนและถกูตอ้งเป็น
บางสว่น 

0 ไม่สามารถพดูอธิบายความสมัพนัธข์องขอ้มลูในการแกปั้ญหาและแนวคิดของ
ตนเอง และไม่สามารถพดูสรุปวิธีการแกปั้ญหาของตนเองใหผู้อ่ื้นเขา้ใจ 

 
การแปรผลคะแนน 

คะแนน 0 – 2 หมายถึง ความสามาถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรด์า้นการพดูอยู่
ในระดบัต ่า 

คะแนน 3 – 5 หมายถึง ความสามาถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรด์า้นการพดูอยู่
ในระดบัปานกลาง 

คะแนน 6 – 8 หมายถึง ความสามาถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรด์า้นการพดูอยู่
ในระดบัสงู 
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วิธีด าเนินการวิจัย 
แบบแผนที่ใช้ในการวิจัยเป็นการวิจัยแบบ One - Group Pretest – Posttest Design 

(ลว้น สายยศ: และองัคณา สายยศ. 2538: 248-249) 
 

ตาราง 10 แบบแผนการวิจยั 
 

กลุ่ม Pretest Treatment Posttest 

E T 1  X T 2  

 
สญัลกัษณท์ี่ใชใ้นแบบแผนการทดลอง 

E แทน กลุม่ทดลอง 
X แทน การจดัการเรียนรูโ้ดยใชก้ารสอนแนะใหรู้คิ้ด (CGI) รว่มกบัเทคนิคเพื่อน

คู่คิด (Think Pair Share) 
T 1  แทน การสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์และ

ความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรด์า้นการเขียนก่อนการจัด
กระท าการทดลอง 

T 2  แทน การสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์และ
ความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรด์้านการเขียน และวัด
ความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรด์า้นการพดูจากการสงัเกต
พฤติกรรมการเรียนรู ้หลงัการจดักระท าการทดลอง 

 
การเก็บรวบรวมข้อมูล 

ในการวิจยัครัง้นี ้ผูว้ิจยัไดด้  าเนินการทดลองตามขัน้ตอนต่อไปนี ้
1. ขอความรว่มมือกบัโรงเรียนอบุลรตันราชกญัญาราชวิทยาลยั กรุงเทพมหานคร ซึ่ง

เป็นกลุม่ตวัอย่างของการวิจยัครัง้นี ้ 
2. ชีแ้จงใหน้กัเรียนที่เป็นกลุ่มตวัอย่างทราบถึงการจดัการเรียนรูโ้ดยใชก้ารสอนแนะ

ให้รูคิ้ด (CGI) ร่วมกับเทคนิคเพื่อนคู่คิด (Think Pair Share) เรื่อง อสมการ เพื่อให้นักเรียนได้
ปฏิบติัตนไดถ้กูตอ้ง 
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3. น าแบบทดสอบวัดความสามารถที่ไดส้รา้งขึน้จ านวน 5 ขอ้ โดยเป็นแบบทดสอบ
วัดความสามารถในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร ์และแบบทดสอบวัดความสามารถในการสื่อสาร
ทางคณิตศาสตรด์า้นการเขียน ไปทดสอบกบันักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนอบุลรตันราช
กญัญาราชวิทยาลยั กรุงเทพมหานคร ที่เป็นกลุ่มตวัอย่าง แลว้บนัทึกคะแนนกลุ่มตวัอย่างที่ไดร้บั
จากการทดสอบครัง้นีเ้ป็นคะแนนทดสอบก่อนเรียน (Pretest) 

4.ด าเนินการจัดการเรียนรูโ้ดยใชก้ารสอนแนะใหรู้คิ้ด (CGI) ร่วมกับเทคนิคเพื่อน
คู่คิด (Think Pair Share) โดยใชเ้วลาสอน 14 คาบ คาบละ 50 นาที และผูส้อนสงัเกตพฤติกรรม
การสื่อสารทางคณิตศาสตรด์า้นการพูดของนกัเรียนและบนัทึกผลคะแนนเก็บไวเ้พื่อน าไปรวมกับ
คะแนนการสื่อสารทางคณิตศาสตรด์า้นการเขียนจากการท าแบบทดสอบ 

5. เมื่อด าเนินการจดัการเรียนรูโ้ดยใชก้ารสอนแนะใหรู้คิ้ด (CGI) รว่มกบัเทคนิคเพื่อน
คู่ คิด (Think Pair Share) ครบแล้ว ท าการทดสอบวัดความสามารถจ านวน 5 ข้อ โดยเป็น
แบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร ์ และแบบทดสอบวดัความสามารถใน
การสื่อสารทางคณิตศาสตรด์้านการเขียน และบันทึกผลการทดสอบให้เป็นคะแนนหลังเรียน 
(Posttest)  

6. ตรวจใหค้ะแนนแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร ์และ
การสื่อสารทางคณิตศาสตรด์้านการเขียน น าคะแนนที่ได้วิเคราะห์วิธีทางสถิติเพื่อตรวจสอบ
สมมติฐานต่อไป 

7. สรุปความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรด์า้นการพูดของนักเรียนแต่ละ
คน ทัง้ 4 ครัง้ จากแบบประเมินความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรด์า้นการพูด มาแปล
คะแนนตามเกณฑท์ี่ตัง้ไว ้เพื่อจ าแนกนกัเรียนออกเป็นสงู ปานกลาง ต ่า 

 
การจัดกระท าและการวิเคราะหข์้อมูล 

การวิเคราะหข์้อมูล 
วิเคราะหข์อ้มลูเชิงปรมิาณ 
1.เปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตรข์องนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ 3 ก่อนและหลงัไดร้บัการจัดการเรียนรูโ้ดยใชก้ารสอนแนะใหรู้คิ้ด (CGI) ร่วมกับ
เทคนิคเพื่อนคู่คิด (Think Pair Share) เรื่อง อสมการ โดยใชส้ถิติ t – test for independent แบบ 
Paired – samples 

2.เปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตรข์องนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 3 หลังไดร้บัการจัดการเรียนรูโ้ดยใชก้ารสอนแนะใหรู้คิ้ด (CGI) ร่วมกับเทคนิค
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เพื่อนคู่คิด (Think Pair Share) เรื่อง อสมการ กบัเกณฑ ์(รอ้ยละ 70) โดยใชส้ถิติ One - samples 
t-test 

3.เปรียบเทียบความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร์ด้านการเขียนของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ก่อนและหลังไดร้ับการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้การสอนแนะให้รู ้คิด 
(CGI) ร่วมกับเทคนิคเพื่อนคู่ คิด (Think Pair Share) เรื่อง อสมการ โดยใช้สถิติ t – test for 
independent แบบ Paired – samples 

4.เปรียบเทียบความสามารถในการสื่อสารคณิตศาสตรด์า้นการเขียนของนกัเรียนชัน้
มัธยมศึกษาปีที่ 3 หลังไดร้บัการจัดการเรียนรูโ้ดยใชก้ารสอนแนะใหรู้คิ้ด (CGI) ร่วมกับเทคนิค
เพื่อนคู่คิด (Think Pair Share) เรื่อง อสมการ กบัเกณฑ ์(รอ้ยละ 70) โดยใชส้ถิติ One - sample t- 
test 

วิเคราะหข์อ้มลูเชิงคณุภาพ 
1. น าผลการประเมินความสามารถในการสื่อสารคณิตศาสตรด์้านการพูดของ

นกัเรียน ที่มีลกัษณะความสามารถสงู ปานกลาง ต ่า มาวิเคราะหด์ว้ยสถิติรอ้ยละ แลว้ประมวลผล
น าเสนอเป็นความเรียง 
 

สถิติทีใ่ช้ในการวิเคราะห ์
1. สถิติพืน้ฐาน 

1.1 ค่าเฉลี่ยเลขคณิต (Mean) โดยค านวณจากสตูร (ลว้น สายยศ: และองัคณา 
สายยศ. 2538: 79) 

   X  =  
N

X
 

เมื่อ X  แทน ค่าเฉลี่ย 
  X  แทน ผลรวมของคะแนนทัง้หมด 
 N  แทน จ านวนนกัเรียนในกลุม่ตวัอย่าง 
 
1.2 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน โดยค านวณจากสูตร (ลว้น สายยศ: และอังคณา 

สายยศ. 2538: 79) 

   S  =  
( )

( )1

22

−

− 
NN

XXN
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เมื่อ S  แทน สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนน 
    2X  แทน ผลรวมทัง้หมดของคะแนนแต่ละตวัยกก าลงัสอง 

   ( )2X แทน ผลรวมของคะแนนทัง้หมดยกก าลงัสอง 

   N  แทน จ านวนนกัเรียนในกลุม่ตวัอย่าง 

 
2. สถิติเพื่อหาคณุภาพเครื่องมือ 

2.1 หาค่าดชันีความสอดคลอ้งของแบบทดสอบของแบบทดวดัความสามารถใน
การแกปั้ญหา และการสื่อสารทางคณิตศาสตร ์โดยค านวณจากสูตร (ลว้น สายยศ: และองัคณา 
สายยศ. 2543: 249) 

 

   IOC  =  
N

R
 

เมื่อ IOC  แทน ดชันีความสอดคลอ้งระหว่างขอ้ค าถามกบัลกัษณะพฤติกรรม 
 R  แทน ผลรวมคะแนนความคิดเห็นของผูเ้ชี่ยวชาญทัง้หมด 
 N  แทน จ านวนผูเ้ชี่ยวชาญ 

2.2 หาค่าความยากง่าย (P) ของแบบทดสอบวดัความสามารถในการแก้ปัญหา
ทางคณิตศาสตรแ์ละการสื่อสารทางคณิตศาสตรด์า้นการเขียน แบบอตันยั โดยตดัคะแนนกลุม่เก่ง
และกลุ่มอ่อน 25 % โดยใชส้ตูรของวิทนียแ์ละซาเบอร ์(ลว้น สายยศ: และองัคณา สายยศ. 2543: 
199-200) 

 

   EP  =  
( )

( )
min

max min

2

2
U LS S NX

N X X

+ −

−
 

 

เมื่อ EP  แทน ดชันีความยากง่าย 
 US  แทน ผลรวมของคะแนนกลุม่เก่ง 
 LS  แทน ผลรวมของคะแนนกลุม่อ่อน 
 N  แทน จ านวนผูเ้ขา้สอบของกลุม่เก่งและกลุม่อ่อน 
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 maxX  แทน คะแนนที่นกัเรียนท าไดส้งูสดุ 
 minX  แทน คะแนนที่นกัเรียนท าไดต้ ่าสดุ 

2.3 หาค่าอ านาจจ าแนก (D) ของแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหา
ทางคณิตศาสตรแ์ละการสื่อสารทางคณิตศาสตรด์า้นการเขียน แบบอัตนัย โดยแทนค่าในสูตร 
(ลว้น สายยศ: และองัคณา สายยศ. 2543: 201) 

 

   D  =  
( )minmax XXN

SS LU

−

−
 

 

เมื่อ D  แทน ค่าอ านาจจ าแนก 

US  แทน ผลรวมของคะแนนกลุม่เก่ง 
 LS  แทน ผลรวมของคะแนนกลุม่อ่อน 
 N  แทน จ านวนผูเ้ขา้สอบของกลุม่เก่งและกลุม่อ่อน 

  maxX  แทน คะแนนท่ีนกัเรียนท าไดส้งูสดุ 

 minX  แทน คะแนนที่นกัเรียนท าไดต้ ่าสดุ 
2.4 ค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทาง

คณิตศาสตรแ์ละการสื่อสารทางคณิตศาสตรด์า้นการเขียน แบบอตันยั โดยการหาสมัประสิทธิ์

แอลฟา ( -Coefficient) โดยใชส้ตูรของครอนบคั (Cronbach) (ลว้น สายยศ: และองัคณา สาย
ยศ. 2538: 200) 

 

     =  













−

−


2

2

1
1

t

i

S

S

n

n
 

 

เมื่อ   แทน ค่าสมัประสิทธิ์ความเชื่อมั่น 
 n  แทน จ านวนขอ้สอบ 
 2

iS  แทน คะแนนความแปรปรวนเป็นรายขอ้ 
 2

tS  แทน คะแนนความแปรปรวนของขอ้สอบทัง้ฉบบั 
3.สถิติที่ใชท้ดสอบสมมติฐาน 
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3.1 ใชว้ิธีการทางสถิติแบบ t – test แบบ Paired – samples เพื่อเปรียบเทียบ
ความสามารถในการแกปั้ญหา และการสื่อสารทางคณิตศาสตรข์องนักเรียนก่อนและหลงัไดร้บั
การจดัการเรียนรูโ้ดยใชก้ารสอนแนะใหรู้คิ้ด (CGI) ร่วมกบัเทคนิคเพื่อนคู่คิด (Think Pair Share) 
เรื่อง อสมการ  

3.2 ใชว้ิธีการทางสถิติแบบ One - samples t-test เพื่อเปรียบเทียบความสามารถ
ในการแกปั้ญหา และการสื่อสารทางคณิตศาสตรห์ลงัไดร้บัการจัดการเรียนรูโ้ดยใชก้ารสอนแนะ
ใหรู้คิ้ด (CGI) รว่มกบัเทคนิคเพื่อนคู่คิด (Think Pair Share) เรื่อง อสมการ กบัเกณฑร์อ้ยละ 70  
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บทที ่4 
ผลการวิเคราะหข์้อมูล 

 
สัญลักษณท์ีใ่ช้ในการวิเคราะหข์้อมูล 

ในการท าวิจยัครัง้นี ้ไดใ้ชส้ญัลกัษณใ์นการวิเคราะหข์อ้มลูและการแปลความหมาย
ผลของการวิเคราะหข์อ้มลู ดงันี ้

 n แทน จ านวนนกัเรียนในกลุม่ตวัอย่าง 

 x  แทน ค่าเฉลี่ยของคะแนน 
 s แทน สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนน 
 t แทน ค่าสถิติที่ใชพ้ิจารณา 
 

การวิเคราะหข์้อมูล 
การวิจัยเรื่อง การศึกษาผลการจัดการเรียนรูโ้ดยใชก้ารสอนแนะใหรู้คิ้ด (CGI) ร่วมกับ

เทคนิคเพื่อนคู่คิด (Think Pair Share) เรื่อง อสมการ ที่มีต่อความสามารถในการแก้ปัญหาและ
การสื่อสารทางคณิตศาสตร ์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อ 1. เพื่อ
เปรียบเทียบความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรข์องนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 3 เรื่อง 
อสมการ ก่อนและหลงัไดร้บัการจัดการเรียนรูโ้ดยใชก้ารสอนแนะใหรู้คิ้ด (CGI) ร่วมกับ เทคนิค
เพื่อนคู่คิด (Think Pair Share)  2. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์
ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 3 เรื่อง อสมการ หลงัไดร้บัการจดัการเรียนรูโ้ดยใชก้ารสอนแนะให้
รูคิ้ด (CGI) รว่มกบั เทคนิคเพื่อนคู่คิด (Think Pair Share) กบัเกณฑร์อ้ยละ 70 3. เพื่อเปรียบเทียบ
ความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรข์องนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 3 เรื่อง อสมการ ก่อน
และหลงัไดร้บัการจดัการเรียนรูโ้ดยใชก้ารสอนแนะใหรู้คิ้ด (CGI) รว่มกบั เทคนิคเพื่อนคู่คิด (Think 
Pair Share) 4. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรข์องนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 3 เรื่อง อสมการ หลังไดร้บัการจัดการเรียนรูโ้ดยใชก้ารสอนแนะใหรู้คิ้ด (CGI) 
รว่มกบั เทคนิคเพื่อนคู่คิด (Think Pair Share) กบัเกณฑร์อ้ยละ 70  ผูว้ิจยัไดน้ าเสนอการวิเคราะห์
ขอ้มลูออกเป็น 2 รูปแบบ ดงันี ้
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1. การวิเคราะหข์อ้มลูเชิงปรมิาณ 
1.1 ผลการเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์

ของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 3 ก่อนและหลงัไดร้บัการจัดการเรียนรูโ้ดยใชก้ารสอนแนะใหรู้คิ้ด 
(CGI) รว่มกบั เทคนิคเพื่อนคู่คิด (Think Pair Share) และเปรียบเทียบเกณฑร์อ้ยละ 70 

1.2 ผลการเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร์
ของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 3 ก่อนและหลงัไดร้บัการจัดการเรียนรูโ้ดยใชก้ารสอนแนะใหรู้คิ้ด 
(CGI) รว่มกบั เทคนิคเพื่อนคู่คิด (Think Pair Share) และเปรียบเทียบเกณฑร์อ้ยละ 70 

2. การวิเคราะหข์อ้มลูเชิงคณุภาพ 
2.1 แบบประเมินความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรด์้านการพูด ที่แบ่ง

นักเรียนเป็น 3 กลุ่ม ที่มีลักษณะแตกต่างกัน ดังนี ้ กลุ่มที่มีความสามารถในการสื่อสารทาง
คณิตศาสตรด์า้นการพดูสงู ปานกลาง และต ่า มาวิเคราะหด์ว้ยสถิติรอ้ยละ  
  
ผลการวิเคราะหข์้อมูล 

1. การวิเคราะหข์้อมูลเชิงปริมาณ 
1.1 ผลการเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์

ของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 3 ก่อนและหลงัไดร้บัการจัดการเรียนรูโ้ดยใชก้ารสอนแนะใหรู้คิ้ด 
(CGI) รว่มกบั เทคนิคเพื่อนคู่คิด (Think Pair Share) และเปรียบเทียบเกณฑร์อ้ยละ 70 

เพื่อตอบวัตถุประสงค์การวิจัย ข้อที่  1 และข้อที่  2 คือ เพื่อเปรียบเทียบ
ความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรข์องนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 3 เรื่อง อสมการ 
ก่อนและหลงัไดร้บัการจดัการเรียนรูโ้ดยใชก้ารสอนแนะใหรู้คิ้ด (CGI) ร่วมกับ เทคนิคเพื่อนคู่คิด 
(Think Pair Share) และเพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตรข์อง
นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 3 เรื่อง อสมการ หลงัไดร้บัการจดัการเรียนรูโ้ดยใชก้ารสอนแนะใหรู้คิ้ด 
(CGI) ร่วมกับ เทคนิคเพื่อนคู่คิด (Think Pair Share) กับเกณฑร์อ้ยละ 70 วิเคราะหด์ว้ยการหา
ค่าเฉลี่ย สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน และสถิติทดสอบที (t - test) ดงันี ้

การศึกษาความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีที่ 3 ก่อนทดลอง พบว่า นกัเรียนมีค่าเฉลี่ยเท่ากบั 8.23 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน
เท่ากับ 2.22 หลังเรียนดว้ยการจัดการเรียนรูโ้ดยใชก้ารสอนแนะใหรู้คิ้ด (CGI) ร่วมกับ เทคนิค
เพื่อนคู่คิด (Think Pair Share) นักเรียนมีความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ มี
ค่าเฉลี่ยเท่ากบั 25.65 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากบั 3.85 เมื่อพิจารณาผลการเปรียบเทียบ
ดว้ยสถิติทดสอบที พบว่า นกัเรียนมีคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์
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หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และนักเรียนมีคะแนนเฉลี่ย
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05  

เมื่ อศึกษาคะแนนเฉลี่ยแต่ละด้านของความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตรข์องนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 3 ก่อนและหลงัไดร้บัการจดัการเรียนรูโ้ดยใชก้ารสอน
แนะใหรู้คิ้ด (CGI) ร่วมกับ เทคนิคเพื่อนคู่คิด (Think Pair Share) และเปรียบเทียบเกณฑร์อ้ยละ 
70 พบว่า นกัเรียนมีความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์จ าแนกเป็นดา้น ดงันี ้ดา้นการ
ท าความเขา้ใจปัญหา ดา้นการวางแผนการแกปั้ญหา ดา้นการด าเนินการแกปั้ญหา และดา้นการ
สรุปค าตอบ เมื่อพิจารณาผลการเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตรจ์ าแนกเป็นดา้น ดว้ยสถิติทดสอบที พบว่า นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 3 มีคะแนน
เฉลี่ยความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรห์ลงัเรียนสงูกว่าก่อนเรียน และสงูกว่าเกณฑ์
รอ้ยละ 70 อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 ในทกุดา้น ซึ่งมีรายละเอียด ดงัตารางที่ 11 

 
ตาราง 11 ผลการเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรข์อง
นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 3 ก่อนและหลงัไดร้บัการจดัการเรียนรูโ้ดยใชก้ารสอนแนะใหรู้คิ้ด 
(CGI) รว่มกบั เทคนิคเพื่อนคู่คิด (Think Pair Share) และเปรียบเทียบเกณฑร์อ้ยละ 70 

 

ความสามารถ
ในการ

แก้ปัญหา 

การทดสอบ n 
คะแนน
เต็ม 

ค่าเฉล่ีย SD t-test sig 

ก่อน 31 30 8.22 2.22   

หลงั 31 30 25.65 3.85 39.43 .000 

เกณฑ ์70% 31 30 25.65 3.85 6.72 .000 

* ระดบันยัส าคญัที่ .05 
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1.2 ผลการเปรียบเทียบคะแนนเฉ ล่ียความสามารถในการ ส่ือสารทาง
คณิตศาสตร์ด้านการเขียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ก่อนและหลังได้รับการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้การสอนแนะให้รู้คิด (CGI) ร่วมกับ เทคนิคเพ่ือนคู่คิด (Think Pair 
Share) และเปรียบเทยีบเกณฑร้์อยละ 70 

เพื่อตอบวตัถุประสงคก์ารวิจยั ขอ้ที่ 3 และขอ้ที่ 4 คือ เพื่อเปรียบเทียบความสามารถ
ในการสื่อสารทางคณิตศาสตรข์องนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 3 เรื่อง อสมการ ก่อนและหลงัไดร้บั
การจดัการเรียนรูโ้ดยใชก้ารสอนแนะใหรู้คิ้ด (CGI) ร่วมกบั เทคนิคเพื่อนคู่คิด (Think Pair Share) 
และเพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรข์องนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 
3 เรื่อง อสมการ หลงัไดร้บัการจดัการเรียนรูโ้ดยใชก้ารสอนแนะใหรู้คิ้ด (CGI) รว่มกบั เทคนิคเพื่อน
คู่คิด (Think Pair Share) กบัเกณฑร์อ้ยละ 70 

วิเคราะหด์ว้ยการหาค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และสถิติทดสอบที (t - test) 
พบว่า นกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 3 มีคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการสื่อสารดา้นการเขียนทาง
คณิตศาสตรห์ลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน และสูงกว่าเกณฑร์อ้ยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดบั .05 ดงัตารางที่ 12 

 

ตาราง 12 ผลการเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรด์า้นการ
เขียนของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 3 ก่อนและหลงัไดร้บัการจดัการเรียนรูโ้ดยใชก้ารสอนแนะให้
รูคิ้ด (CGI) รว่มกบั เทคนิคเพื่อนคู่คิด (Think Pair Share) และเปรียบเทียบเกณฑร์อ้ยละ 70 
 

ความสามารถ
ในการส่ือสาร
ด้านการเขียน 

การ
ทดสอบ 

n 
คะแนน
เต็ม 

ค่าเฉล่ีย SD t-test sig 

ก่อน 31 10 3.65 1.24   

หลงั 31 10 7.71 1.52 22.68 .000 

เกณฑ ์

70% 

31 10 
7.71 1.52 3.18 .003 

* ระดบันยัส าคญัที่ .05 
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2. การวิเคราะหข์้อมูลเชิงคุณภาพ 
2.1 แบบประเมินความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรด์า้นการพดู 

จากแบบประเมินความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรด์า้นการพดูที่แบ่ง
นกัเรียนตามความสามารถออกเป็นกลุ่ม 3 กลุ่มที่มีลกัษณะของการสื่อสารทางคณิตศาสตรด์า้น
การพดูที่แตกต่างกนั ไดแ้ก่ กลุ่มที่มีความสามารถสงู ปานกลาง และต ่ามาวิเคราะหด์ว้ยสถิติรอ้ย
ละ พบว่า นกัเรียนท่ีไดร้บัการจดัการเรียนรูโ้ดยใชก้ารสอนแนะใหรู้คิ้ด (CGI) รว่มกบั เทคนิคเพื่อน
คู่คิด (Think Pair Share) มคีวามสามารถในการสื่อสารดา้นการพดูในระดบัสงู จ านวน 22 คน คิด
เป็นรอ้ยละ 70.97 ระดบัปานกลาง จ านวน 6 คน คิดเป็นรอ้ยละ 19.35 และระดบัต ่า จ านวน 3 คน 
คิดเป็นรอ้ยละ 9.68 ดงัตารางที่ 13 

 
ตาราง 13 ผลระดบัความสามารถในการสื่อสารดา้นการพดูทางคณิตศาสตรข์องนกัเรียนชัน้

มธัยมศกึษาปีที่ 3 ที่ไดร้บัการจดัการเรียนรูโ้ดยใชก้ารสอนแนะใหรู้คิ้ด (CGI) ร่วมกบั เทคนิคเพื่อน

คู่คิด (Think Pair Share) 

 

คะแนนทีไ่ด้ 

ระดับความสามารถ
ในการส่ือสารด้าน

การพูดทาง
คณิตศาสตร ์

จ านวน ร้อยละ 

0 – 2 ต ่า 3 9.68 
3 – 5 ปานกลาง 6 19.35 
6 – 8 สงู 22 70.97 

 
 
 

  



  74 

บทที ่5 
สรุปผล อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
วิจัยเรื่อง การศึกษาผลการจัดการเรียนรู้โดยใช้การสอนแนะให้รู ้คิด (CGI) ร่วมกับ 

เทคนิคเพื่อนคู่คิด (Think Pair Share) เรื่อง อสมการ ที่มีต่อความสามารถในการแก้ปัญหาและ
การสื่อสารทางคณิตศาสตร ์ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยมีความมุ่งหมายของการวิจัย 
ดงันี ้

1. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรข์องนักเรียนชัน้
มัธยมศึกษาปีที่ 3 เรื่อง อสมการ ก่อนและหลงัได้รบัการจัดการเรียนรูโ้ดยใชก้ารสอนแนะใหรู้คิ้ด 
(CGI) รว่มกบั เทคนิคเพื่อนคู่คิด (Think Pair Share)   

2. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรข์องนักเรียนชัน้
มัธยมศึกษาปีที่ 3 เรื่อง อสมการ หลังไดร้บัการจัดการเรียนรูโ้ดยใชก้ารสอนแนะใหรู้คิ้ด (CGI) 
รว่มกบั เทคนิคเพื่อนคู่คิด (Think Pair Share) กบัเกณฑร์อ้ยละ 70   

3. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรข์องนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 3 เรื่อง อสมการ ก่อนและหลงัไดร้บัการจัดการเรียนรูโ้ดยใชก้ารสอนแนะใหรู้คิ้ด 
(CGI) รว่มกบั เทคนิคเพื่อนคู่คิด (Think Pair Share)  

4. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรข์องนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 3 เรื่อง อสมการ หลังไดร้บัการจัดการเรียนรูโ้ดยใชก้ารสอนแนะใหรู้คิ้ด (CGI) 
รว่มกบั เทคนิคเพื่อนคู่คิด (Think Pair Share) กบัเกณฑร์อ้ยละ 70   

5. เพื่อศึกษาความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรด์า้นการพูดของนักเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีที่ 3 ที่ไดร้บัการจดัการเรียนรูโ้ดยใชก้ารสอนแนะใหรู้คิ้ด (CGI) ร่วมกบั เทคนิคเพื่อน
คู่คิด (Think Pair Share) เรื่อง อสมการ 

กลุ่มตวัอย่างที่ใชใ้นการวิจยัครัง้นี ้เป็นนกัเรียนระดบัชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 3 ภาคเรียน
ที่ 1 ปีการศึกษา 2565 โรงเรียนอบุลรตันราชกญัญาราชวิทยาลยั กรุงเทพมหานคร จ านวน 1 หอ้ง 
มีนักเรียน 31 คน โดยเป็นนักเรียนคละความสามารถ ซึ่งได้มาจากการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster 
Random Sampling) จากหอ้งเรียนทัง้หมด 

เครื่องมือในการวิจยัดงันี ้
1. แผนการจดัการเรียนรู ้เรื่อง อสมการ ชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 3 
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2. แบบทดสอบอัตนัยเรื่อง อสมการ ระดับชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 3 จ านวน 5 ขอ้ โดย
เป็นขอ้สอบที่วดัความสามารถในการแกปั้ญหา และการสื่อสารทางคณิตศาสตรด์า้นการเขียน 

3. แบบประเมินความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรด์า้นการพดู 
 

1. ขัน้ตอนในการสรา้งแผนการจัดการเรียนรูโ้ดยใชก้ารสอนแนะใหรู้คิ้ด (CGI) ร่วมกับ 
เทคนิคเพื่อนคู่คิด (Think Pair Share) เรื่องอสมการ 

1.1 ศึกษาหลกัสตูรการศึกษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 (ฉบบัปรบัปรุง 60) คู่มือ
การจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตรม์ัธยมศึกษาของสถาบันส่งเสริมการสอน
วิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี กระทรวงศกึษาธิการ และหลกัสตูรสถานศกึษา 

1.2 ศึกษาเก่ียวกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้การสอนแนะให้รู ้คิด (CGI) และการ
จดัการเรียนรูด้ว้ยเทคนิคเพื่อนคู่คิด (Think Pair Share) 

1.3 วิเคราะหม์าตรฐานการเรียนรู ้สาระการเรียนรู ้และตวัชีว้ดั กลุ่มสาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร ์ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 เรื่องอสมการ เพื่อก าหนดจุดประสงค์การเรียนรูท้ี่มีความ
สอดคลอ้งกับการจัดกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชก้ารสอนแนะใหรู้คิ้ด (CGI) ร่วมกับ เทคนิคเพื่อน
คู่คิด (Think Pair Share) 

1.4 ด าเนินการสรา้งแผนการจดัการเรียนรู ้เรื่องอสมการ ชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 3  
1.5 สรา้งแผนการจดัการเรียนรูว้ิชาคณิตศาสตร ์เรื่อง อสมการ ดว้ยการจดัการเรียนรู้

โดยใชก้ารสอนแนะใหรู้คิ้ด (CGI) ร่วมกบัเทคนิคเพื่อนคู่คิด (Think Pair Share) ทัง้หมด 14 แผน 
ดงันี ้

อสมการเชิงเสน้ตวัแปรเดียว    จ านวน 4 คาบ  
การแกอ้สมการเชิงเสน้ตวัแปรเดียว   จ านวน 5 คาบ 
โจทยปั์ญหาเก่ียวกบัอสมการเชิงเสน้ตวัแปรเดียว จ านวน 5 คาบ 

1.7 น าแผนการจดัการเรียนรู ้เรื่อง อสมการ ใหผู้เ้ชี่ยวชาญจ านวน 3 ท่าน ตรวจสอบ
ความเที่ยงตรงของเนือ้หา ความชดัเจนและความถูกตอ้งของจุดประสงคก์ารเรียนรูส้อดคลอ้งกับ
เนือ้หาและกิจกรรม สื่อการเรียนรู ้และความสอดคลอ้งระหว่างจุดประสงคก์ารเรียนรูก้บัการวัดผล
ประเมินผล เพื่อน าเสนอมาปรบัปรุง 

1.8 แก้ไขแผนการจัดการเรียนรูต้ามข้อเสนอแนะต่าง ๆ ตามที่ผู ้เชี่ยวชาญได้ให้
ขอ้เสนอแนะ 
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1.9 น าแผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง อสมการ ที่ผ่านการปรับปรุงแก้ไขตาม
ขอ้เสนอแนะเรียบรอ้ยแลว้ น าไปใชใ้นการวิจยักบักลุม่ตวัอย่าง 

2. ขัน้ตอนการสรา้งแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปั้ญหาและการสื่อสารทาง
คณิตศาสตรด์า้นการเขียน 

แบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาและการสื่อสารทางคณิตศาสตร ์เรื่อง 
อสมการ ชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 3 เป็นแบบทดสอบแบบอัตนัย จ านวน 10 ขอ้ โดยเป็นขอ้สอบที่วัด
ความสามารถในการแกปั้ญหาจ านวน 5 ขอ้ และการสื่อสารทางคณิตศาสตรด์า้นการเขียนจ านวน 
5 ขอ้ ซึ่งมีขัน้ตอนในการสรา้งดงันี ้

2.1 ศึกษาหนังสือเรียนกลุ่มสาระการเรียนรูค้ณิตศาสตรพ์ืน้ฐาน เรื่อง อสมการ 
ชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 3 และเอกสารที่เก่ียวขอ้งกบัการวดัผลและประเมินผล วิธีการสรา้งแบบทดสอบ
วดัความสามารถในการแกปั้ญหาและการสื่อสารทางคณิตศาสตรด์า้นการเขียน 

2.2 ศึกษาจุดประสงคก์ารเรียนรู ้ตัวชีว้ัด และสาระการเรียนรูค้ณิตศาสตร ์เรื่อง 
อสมการ 

2.3 สรา้งแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร ์เรื่อง 
อสมการ แบบอัตนัย จ านวน 10 ข้อ และแบบทดสอบวัดความสามารถในการสื่อสารทาง
คณิตศาสตรด์า้นการเขียน เรื่อง อสมการ แบบอตันยั จ านวน 10 ขอ้ โดยสรา้งใหม้ีความสอดคลอ้ง
จดุประสงคก์ารเรียนรู ้แลว้น าไปเสนอผูเ้ชี่ยวชาญดา้นคณิตศาสตรแ์ละดา้นการวดัและประเมินผล
การศึกษา จ านวน 3 ท่าน เพื่อตรวจสอบความถูกตอ้ง ความเหมาะสม ความสอดคลอ้งกบัเนือ้หา
และจุดประสงคก์ารเรียนรู ้รวมถึงความครอบคลุมของค าถาม โดยพิจารณาจากค่า IOC ตัง้แต่ 
0.50 ขึน้ไป 

2.4 น าแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหา และการสื่อสารทาง
คณิตศาสตรด์า้นการเขียน เรื่อง อสมการ ที่ไดป้รบัปรุงแลว้ไปทดลองกบันกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปี
ที่ 4 โรงเรียนอบุลรตันราชกญัญาราชวิทยาลยั กรุงเทพมหานคร จ.กรุงเทพมหานคร จ านวน 32 คน 
เพื่อหาค่าอ านาจจ าแนกและค่าความยากง่ายของแบบทดสอบ 

2.5 ตรวจใหค้ะแนนแบบทดสอบที่นกัเรียนท า 
2.6 น าผลการทดสอบมาวิเคราะห์ เพื่อหาค่าความยากง่าย และค่าอ านาจ

จ าแนก โดยใช้เทคนิค 25 % จากนั้นเลือกแบบทดสอบจ านวน 5 ข้อที่มีค่าความยากง่าย (p) 
ระหว่าง 0.20 – 0.80 และค่าอ านาจจ าแนก (D) ตัง้แต่ 0.20 ขึน้ไป ที่ครอบคลุมจุดประสงคก์าร
เรียนรู ้
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2.7 น าแบบทดสอบที่ได้คัดเลือกมาแล้วจ านวน 10 ข้อ โดยเป็นข้อสอบที่วัด
ความสามารถในการแก้ปัญหาจ านวน 5 ข้อ และข้อสอบวัดความสามารถในการสื่อสารทาง
คณิตศาสตรด์า้นการเขียนจ านวน 5 ขอ้ หาค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ โดยใชสู้ตรการหา
สมัประสิทธิ์แอลฟา ( -Coefficient) โดยใชสู้ตรของครอนบัค (Cronbach) (ลว้น สายยศ: และ
องัคณา สายยศ. 2538: 200) 

2.8 น าแบบทดสอบที่สมบรูณไ์ปใชก้บักลุม่ตวัอย่าง 
3. ขัน้ตอนการสรา้งแบบประเมินความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรด์า้นการพดู 
แบบประเมินความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรด์า้นการพดู เป็นแบบประเมิน

กิจกรรมทางการสื่อสารดา้นการพดูของนกัเรียนในแต่ละคาบเรียน มีขัน้ตอนดงันี ้
3.1 ศึกษาหลกัการและวิธีการในการสรา้งแบบประเมินความสามารถในการสื่อสารทาง

คณิตศาสตรด์า้นการพดู จากเอกสารที่เก่ียวขอ้ง 
3.2 สรา้งแบบประเมินความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรด์า้นการพูด พรอ้ม

เกณฑแ์ละการแปลผลคะแนน 
3.3 น าแบบประเมินความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรด์า้นการพูด ที่ผูว้ิจัย

สรา้งขึน้ไปใหผู้เ้ชี่ยวชาญจ านวน 3 ท่าน ตรวจสอบความเหมาะสม และน ามาปรบัปรุงแกไ้ขตาม
ขอ้เสนอแนะ 

3.4 น าแบบประเมินความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรด์า้นการพูดที่ถูกตอ้ง 
ไปใชก้บักลุม่ตวัอย่าง 

 
การวิเคราะหข์้อมูล 

วิเคราะหข์อ้มลูเชิงปรมิาณ 
1.เปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตรข์องนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ 3 ก่อนและหลงัไดร้บัการจัดการเรียนรูโ้ดยใชก้ารสอนแนะใหรู้คิ้ด (CGI) ร่วมกับ
เทคนิคเพื่อนคู่คิด (Think Pair Share) เรื่อง อสมการ โดยใช้สถิติ t – test for independent แบบ 
Paired – samples 

2.เปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตรข์องนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 3 หลังไดร้บัการจัดการเรียนรูโ้ดยใชก้ารสอนแนะใหรู้คิ้ด (CGI) ร่วมกับเทคนิค
เพื่อนคู่คิด (Think Pair Share) เรื่อง อสมการ กบัเกณฑ ์(รอ้ยละ 70) โดยใชส้ถิติ One - samples 
t-test 
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3.เปรียบเทียบความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร์ด้านการเขียนของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ก่อนและหลังไดร้ับการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้การสอนแนะให้รู ้คิด 
(CGI) ร่วมกับเทคนิคเพื่อนคู่ คิด (Think Pair Share) เรื่อง อสมการ โดยใช้สถิติ t – test for 
independent แบบ Paired – samples 

4.เปรียบเทียบความสามารถในการสื่อสารคณิตศาสตรด์า้นการเขียนของนกัเรียนชัน้
มัธยมศึกษาปีที่ 3 หลังไดร้บัการจัดการเรียนรูโ้ดยใชก้ารสอนแนะใหรู้คิ้ด (CGI) ร่วมกับเทคนิค
เพื่อนคู่คิด (Think Pair Share) เรื่อง อสมการ กบัเกณฑ ์(รอ้ยละ 70) โดยใชส้ถิติ One - sample t- 
test 

วิเคราะหข์อ้มลูเชิงคณุภาพ 
1. น าผลการประเมินความสามารถในการสื่อสารคณิตศาสตร์ด้านการพูดของ

นกัเรียน ที่มีลกัษณะความสามารถสงู ปานกลาง ต ่า มาวิเคราะหด์ว้ยสถิติรอ้ยละ แลว้ประมวลผล
น าเสนอเป็นความเรียง 

 
สรุปผลการวิจัย 

การวิจัยเรื่อง การศึกษาผลการจัดการเรียนรูโ้ดยใชก้ารสอนแนะใหรู้คิ้ด (CGI) ร่วมกับ 
เทคนิคเพื่อนคู่คิด (Think Pair Share) เรื่อง อสมการ ที่มีต่อความสามารถในการแก้ปัญหาและ
การสื่อสารทางคณิตศาสตร ์ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 3 สรุปผลการวิจยัไดด้งันี ้

1. ความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรข์องนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 3 
หลงัไดร้บัการจดัการเรียนรูโ้ดยใชก้ารสอนแนะใหรู้คิ้ด (CGI) รว่มกบัเทคนิคเพื่อนคู่คิด (Think Pair 
Share) เรื่อง อสมการ สงูกว่าก่อนไดร้บัการจดัการเรียนรู ้อย่างมีนยัส าคญัที่ระดบั .05  

2. ความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรข์องนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 3 
หลงัไดร้บัการจดัการเรียนรูโ้ดยใชก้ารสอนแนะใหรู้คิ้ด (CGI) รว่มกบัเทคนิคเพื่อนคู่คิด (Think Pair 
Share) เรื่อง อสมการ สงูกว่าเกณฑร์อ้ยละ 70 อย่างมีนยัส าคญัที่ระดบั .05 

3. ความสามารถในการสื่อสารด้านการเขียนทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 3 หลังไดร้บัการจัดการเรียนรูโ้ดยใชก้ารสอนแนะใหรู้คิ้ด (CGI) ร่วมกับเทคนิค
เพื่อนคู่คิด (Think Pair Share) เรื่อง อสมการ สูงกว่าก่อนก่อนได้รับการจัดการเรียนรู ้อย่างมี
นยัส าคญัที่ระดบั .05  

4. ความสามารถในการสื่อสารด้านการเขียนทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 3 หลังไดร้บัการจัดการเรียนรูโ้ดยใชก้ารสอนแนะใหรู้คิ้ด (CGI) ร่วมกับเทคนิค
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เพื่อนคู่คิด (Think Pair Share) เรื่อง อสมการ สูงกว่าเกณฑร์อ้ยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญที่ระดับ 
.05 

5. ความสามารถในการสื่อสารดา้นการพดูของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 3 ที่ไดร้บั
การจดัการเรียนรูโ้ดยใชก้ารสอนแนะใหรู้คิ้ด (CGI) ร่วมกบัเทคนิคเพื่อนคู่คิด (Think Pair Share) 
เรื่อง อสมการ แบ่งไดเ้ป็น 3 กลุ่ม ไดแ้ก่ กลุ่มที่มีความสามารถในการสื่อสารดา้นการพูดสงู ปาน
กลาง ต ่า โดย นักเรียนรอ้ยละ 70.97 เป็นกลุ่มที่มีความสามารถในการสื่อสารดา้นการพดูสูง ซึ่ง
สามารถอธิบายโดยใช้ภาษาได้อย่างถูกต้อง ชัดเจน มีการใช้สัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ที่
หลากหลาย เช่นตาราง รูปภาพ ท าใหส้ื่อสารความคิดไดช้ดัเจน นกัเรียนรอ้ยละ 19.35 เป็นกลุ่มที่
มีความสามารถในการสื่อสารด้านการพูดปานกลาง ซึ่งสามารถอธิบายโดยใช้ภาษาได้อย่าง
ถูกต้อง แต่ไม่ชัดเจนครบถ้วน มีการใช้สัญลักษณ์ทางคณิตศาสตรท์ี่หลากหลาย เช่นตาราง 
รูปภาพ บา้งแต่ไม่ชดัเจน และนกัเรียนรอ้ยละ 9.68 เป็นกลุ่มที่มีความสามารถในการสื่อสารดา้น
การพดูต ่า ซึ่งไม่สามารถอธิบายโดยใชภ้าษาไดอ้ย่างถูกตอ้ง และอธิบายไม่ชดัเจนไม่ครบถว้น และ
บางครัง้มีการใชส้ญัลกัษณแ์ทนคณิตศาสตรไ์ม่ถกูตอ้ง 

 
อภปิรายผล 

จากการศึกษาผลของการจัดการเรียนรู้โดยใช้การสอนแนะใหรู้คิ้ด (CGI) ร่วมกับ
เทคนิคเพื่อนคู่คิด (Think Pair Share) เรื่อง อสมการ ที่มีต่อความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตรแ์ละความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรด์้านการเขียนของนักเรียนชั้น
มธัยมศกึษาปีที่ 3 สามารถอภิปรายไดด้งันี ้

1. ความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรข์องนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 3 
หลงัไดร้บัการจดัการเรียนรูโ้ดยใชก้ารสอนแนะใหรู้คิ้ด (CGI) รว่มกบัเทคนิคเพื่อนคู่คิด (Think Pair 
Share) เรื่อง อสมการ สงูกว่าก่อนไดร้บัการจดัการเรียนรู ้อย่างมีนยัส าคญัที่ระดบั .05 เนื่องมาจาก
การจัดการเรียนรู้แบบการสอนแนะให้รู ้คิด (CGI) ซึ่งมีแนวคิดมาจากทฤษฎีพัฒนาการทาง
สติปัญญา Bruner (1963 อา้งถึงใน ทิศนา แขมมณี, 2550) เชื่อว่ามนษุยเ์ลือกที่จะรบัรูส้ิ่งที่ตนเอง
สนใจและการเรียนรูเ้กิดจากกระบวนการคน้พบดว้ยตนเอง โดยการรูคิ้ด เป็นแนวทางจิตวิทยาการ
เรียนรู ้Swanson (1990) กล่าวว่า การรูคิ้ด เป็นความสามารถของเฉพาะบุคคลในการรูต้ัวทาง
ความคิดของตนเองและสามารถน ามาใชใ้นการควบคมุกระบวนการคิดและกิจกรรมการเรียนรูต่้าง 
ๆ ได ้ซึ่งสอดคลอ้งกบั ชยัวฒัน ์อุย้ปาอาจ (2552) พบว่า ผูเ้รียนที่ใชแ้นวการสอนแนะใหรู้คิ้ดในการ
จดักิจกรรมการเรียนรูค้ณิตศาสตรม์ีความสามารถในการแกปั้ญหาคณิตศาสตรส์งูกว่านกัเรียนที่
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ไดร้บัการจดัการเรียนการสอนแบบปกติ อีกทัง้ยงัสอดคลอ้งกบั สธุารตัน ์สมรรถการ (2556) พบว่า 
ความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรข์องผูเ้รียนหลงัการจดัการเรียนรูแ้บบสอนแนะใหรู้้
คิด (CGI) สงูกว่าก่อนไดร้บัการจดัการเรียนรู ้ 

2. ความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรข์องนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 3 
หลงัไดร้บัการจดัการเรียนรูโ้ดยใชก้ารสอนแนะใหรู้คิ้ด (CGI) รว่มกบัเทคนิคเพื่อนคู่คิด (Think Pair 
Share) เรื่อง อสมการ สูงกว่าเกณฑ์รอ้ยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญที่ระดับ .05 เนื่องมาจากการ
จดัการเรียนรูแ้บบสอนแนะใหรู้คิ้ด เป็นแนวการสอนที่พฒันาโดย Carpenter และคณะ ในปี ค.ศ. 
1980 (Carpenter et al., 1989) ซึ่งเป็นการจดัการเรียนรูท้ี่เนน้ใหน้กัเรียนไดส้รา้งความเขา้ใจดว้ย
ตนเอง โดยมีครูเป็นผูค้อยชีแ้นะโดยการใชค้ าถามในการแนะแนวทางอย่างต่อเนื่อง เพื่อใหน้กัเรียน
ได้คิดจนเกิดการเรียนรู้ในเนื ้อหาหรือกระบวนการทางคณิตศาสตร์ ส่งผลให้นักเรียนมี
ความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์ซึ่งประกอบดว้ย 4 ขัน้ตอน ดังนี ้1) ขัน้น าเสนอ
ปัญหา ครูน าเสนอปัญหาโดยเลือกปัญหาที่น่าสนใจ เป็นปัญหาที่ท าใหน้กัเรียนมีประสบการณ์ใน
การแกปั้ญหาหลากหลาย และควรมีความสอดคลอ้งกับในชีวิตประจ าวัน 2) ขัน้วิเคราะหข์อ้มูล
และการแกปั้ญหา หลงัจากที่ครูน าเสนอปัญหา และใหเ้วลานักเรียนไดท้ าความเขา้ใจในปัญหา
และครูช่วยแนะน า ใหน้ักเรียนมีความเขา้ใจและสามารถแกปั้ญหานัน้ได ้และนอกจากนัน้ครูยัง
ตอ้งอ านวยความสะดวกเก่ียวกับสื่อ อุปกรณห์รือเครื่องมือต่าง ๆ ตามที่นักเรียนตอ้งการ 3) ขัน้
รายงานค าตอบและวิธีการแกปั้ญหา หลงัจากที่ครูใหเ้วลานกัเรียนแกปั้ญหา ครูเลือกถามนกัเรียน
เป็นรายบุคคลเก่ียวกับวิธีการที่นักเรียนใชใ้นการแกปั้ญหา พรอ้มเหตผุลเพื่อน าเสนอต่อนกัเรียน
ทั้งชั้นเรียน และในระหว่างที่นักเรียนรายงานค าตอบนั้นครูอาจใชค้ าถามเพื่อใหน้ักเรียนแสดง
แนวคิดของตนเองออกมา 4) ขัน้อภิปรายค าตอบและวิธีการที่ใชห้ลงัจากที่นกัเรียนรายงานค าตอบ 
วิธีการ เหตผุล นกัเรียนทัง้ชัน้ร่วมกนัอภิปรายโดยใชค้ าถาม และครูควรเชื่อมการอภิปรายโดยการ
ใชค้ าถามที่อยู่บนพืน้ฐานของค าตอบนักเรียน ซึ่งสอดคลอ้งกบัธีรพล พากเพียรกิจ (2558) พบว่า 
นกัเรียนที่ไดร้บัการจดัการเรียนรูโ้ดยใชโ้มเดลเมธอดและการเรียนการสอนแบบสอนแนะใหรู้คิ้ดมี
ความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรห์ลงัเรียนสงูกว่าก่อนเรียน 

3. ความสามารถในการสื่อสารด้านการเขียนทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 3 หลังไดร้บัการจัดการเรียนรูโ้ดยใชก้ารสอนแนะใหรู้คิ้ด (CGI) ร่วมกับเทคนิค
เพื่อนคู่คิด (Think Pair Share) เรื่อง อสมการ สูงกว่าก่อนก่อนได้รับการจัดการเรียนรู ้อย่างมี
นัยส าคัญที่ระดับ .05 เนื่องจากการจัดการเรียนรูโ้ดยใชเ้ทคนิคเพื่อนคู่คิด ซึ่งมีรากฐานมาจาก
ทฤษฎีการเรียนรูแ้บบร่วมมือ Johnson and Johnson (1994 อา้งถึงใน ทิศนา แขมมณี, 2550) 
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กลา่วว่า ในการจดัการเรียนรูโ้ดยทั่วไป เรามกัไม่ใหค้วามสนใจกบัเรื่อความสมัพนัธแ์ละปฏิสมัพนัธ์
ระหว่างผู้เรียน ส่วนใหญ่จะมุ่งไปที่ปฏิสัมพันธ์รหว่างครูกับผู้เรียนหรือผู้เรียนกับบทเรียน 
ความสมัพนัธร์ะหว่างผูเ้รียนมกัถูกละเลย ทัง้ที่มีผลต่อการเรียนรูม้าก ซึ่งการจดัการเรียนรูโ้ดยใช้
เทคนิคเพื่อนคู่คิด เป็นเทคนิคการเรียนแบบร่วมมือระหว่างผูเ้รียนสองคนจับคู่กัน โดยเริ่ม จาก
ปัญหาหรือโจทยค์ าถาม แต่ละคนหาค าตอบดว้ยตนเอง แลว้มาแลกเปลี่ยนความคิดกับคู่ของ
ตนเอง จากนัน้น าความรูไ้ปน าเสนอกับเพื่อนในชัน้เรียน ซึ่งสอดคลอ้งกบั สพุีรา ดาวเรือง (2555) 
พบว่า ผุ้เรียนที่เรียนด้วยการสอนแบบผสมผสานโดยใช้การเรียนรูแ้บบกิจกรรมเป็นฐานและ
เทคนิคเพื่อนคู่คิด มีความสามารถในการแกปั้ญหาอย่างสรา้งสรรคห์ลงัทดสอบมีคะแนนสูงกว่า
ก่อนเรียน 

4. ความสามารถในการสื่อสารด้านการเขียนทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 3 หลังไดร้บัการจัดการเรียนรูโ้ดยใชก้ารสอนแนะใหรู้คิ้ด (CGI) ร่วมกับเทคนิค
เพื่อนคู่คิด (Think Pair Share) เรื่อง อสมการ สูงกว่าเกณฑร์อ้ยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญที่ระดับ 
.05 เนื่องจากการจัดการเรียนรูโ้ดยใชเ้ทคนิคเพื่อนคู่คิด เป็นเทคนิคการเรียนแบบร่วมมือระหว่าง
ผูเ้รียนสองคนจบัคู่กนั โดยเริ่มจากปัญหาหรือโจทยค์ าถาม แต่ละคนหาค าตอบดว้ยตนเอง แลว้มา
แลกเปลีย่นความคิดกบัคู่ของตนเอง จากนัน้น าความรูไ้ปน าเสนอกบัเพื่อนในชัน้เรียน (บศุรา สวน
ส าราญ, 2554) ประกอบดว้ยขัน้ตอน 3 ขัน้ตอน ดงันี ้1) การคิด (Think) เป็นขัน้ตอนที่ครูตัง้ค  าถาม
เพื่อกระตุน้การคิดของนักเรียนทัง้ชั้นเรียน ในประเด็นต่าง ๆ ใชค้  าถามกระตุน้เป็นการกล่าวน า
บทเรียน ในขัน้นีต้อ้งด าเนินการพรอ้มกันเพื่อใหน้ักเรียนมีความคิดไปในทิศทางเดียวกัน 2) การ
จบัคู่ (Pair) เป็นขัน้ตอนที่นกัเรียนจบัคู่กนั เพื่อใหแ้ต่ละคู่ร่วมกนัศึกษาบทเรียน และสามารถคน้หา
ค าตอบของประเด็นที่ต้องการ 3) การแลกเปลี่ยน (Share) เป็นขั้นสุดท้ายหลังจากการศึกษา
บทเรียนและแต่ละคู่ไดพู้ดคยุกัน ครูใหน้กัเรียนแต่ละคู่ร่วมกนัแสดงความคิดเห็นในชัน้เรียน เพื่อ
แลกเปลี่ยนความรู ้สรุป อภิปรายผล โดยครูบันทึกค าตอบบนกระดานและร่วมสรุปค าตอบกับ
นกัเรียน ซึ่งสอดคลอ้งกบั จิตติมา ชอบเอียด (2551) ที่ไดท้ าการเปรียบเทียบทกัษะการสื่อสารทาง
คณิตศาสตรข์องนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหา
ปลายเปิด พบว่า ทกัษะการสื่อสารทางคณิตศาสตรส์งูกว่าเกณฑร์อ้ยละ 70 อย่างมีนยัส าคญัทาง
สถิติที่ระดบั .01  

5. ความสามารถในการสื่อสารดา้นการพดูของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 3 ที่ไดร้บั
การจดัการเรียนรูโ้ดยใชก้ารสอนแนะใหรู้คิ้ด (CGI) ร่วมกบัเทคนิคเพื่อนคู่คิด (Think Pair Share) 
เรื่อง อสมการ แบ่งไดเ้ป็น 3 กลุ่ม ไดแ้ก่ กลุ่มที่มีความสามารถในการสื่อสารดา้นการพูดสงู ปาน
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กลาง ต ่า โดย นักเรียนรอ้ยละ 70.97 เป็นกลุ่มที่มีความสามารถในการสื่อสารด้านการพูดสูง 
นกัเรียนรอ้ยละ 19.35 เป็นกลุม่ที่มีความสามารถในการสื่อสารดา้นการพดูปานกลาง และนกัเรียน
รอ้ยละ 9.68 เป็นกลุ่มที่มีความสามารถในการสื่อสารดา้นการพดูต ่า เนื่องจาก การจดัการเรียน รู้
แบบเพื่อนคู่คิด (Think Pair Share) เป็นการจดัการเรียนรูท้ี่ใหน้กัเรียนไดม้ีปฏิสมัพนัธก์นั ดว้ยการ
แลกเปลี่ยนความรูค้วามเขา้ใจจากการจับคู่ และแลกเปลี่ยนเรียนรูจ้ากการน าเสนอในชัน้เรียน มี
การอภิปรายร่วมกนั ซึ่งเป็นกิจกรรมที่ส่งเสริมทกัษะความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร์
ดา้นการพูด สอดคลอ้งกับค ากล่าวของสภาครูคณิตศาสตรแ์ห่งชาติของสหรฐัอเมริกา (NCTM. 
1989) ว่า การส่งเสริมความสามารถความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร ์เป็นกิจกรรมที่
ใหน้กัเรียนมีสว่นรว่มอย่างเต็มที่ ในการสืบคน้ สืบเสาะ และการอธิบายแนวคิดทางคณิตศาสตรซ์ึ่ง
เป็นกิจกรรมที่ส่งเสริมความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร ์โดยจัดการเรียนการสอนให้
นกัเรียนไดม้ีโอกาสแลกเปลี่ยนความคิดซึ่งกันและกัน ซึ่งจะช่วยใหน้ักเรียนไดส้รา้งความรู ้รบัฟัง
ความคิดเห็น และเกิดความชดัเจนในความคิดตนเอง 

 
ข้อเสนอแนะ 

ข้อเสนอแนะเพ่ือการน าผลการวิจัยไปใช้ 
1. ครูควรจะใหค้วามส าคัญกับกระบวนการมากกว่าผลลัพธ์ เมื่อนักเรียนอธิบาย

ความคิดเห็น ครูควรรบัฟัง และในกรณีที่นกัเรียนแสดงแนวคิด วิธีท า และค าตอบไม่ถูก ครูจะตอ้ง
ช่วยชีแ้นะ 

2. ครูจะตอ้งเขา้ใจเก่ียวกบัวิธีการท่ีหลากหลาย เพื่อเป็นขอ้มลูในการใหค้ าแนะน ากบั
นกัเรียน เพราะบางปัญหาจะมีวิธีการแกปั้ญหามากกว่า 1 วิธี 

ข้อเสนอแนะเพ่ือการวิจัยคร้ังต่อไป 
1. ควรมีการศึกษาผลของการจัดการเรียนรูก้ารจัดการเรียนรูแ้บบการสอนแนะใหรู้้

คิด (CGI) รว่มกบั เทคนิคเพื่อนคู่คิด (Think-Pair-Share) กบัทกัษะอ่ืน ๆ เช่น ความสามารถในการ
ใหเ้หตผุลทางคณิตศาสตร ์ความสามารถในการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร ์เป็นตน้ 

2. ควรมีการศึกษาผลของการจัดการเรียนรูก้ารจัดการเรียนรูแ้บบการสอนแนะใหรู้้
คิด (CGI) ร่วมกับ เทคนิคเพื่อนคู่คิด (Think-Pair-Share) กับเนือ้หาอ่ืน ๆ ของคณิตศาสตร ์เช่น 
ความสมัพนัธแ์ละฟังกช์นั อตัราสว่นตรีโกณมิติ เป็นตน้ 
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ภาคผนวก ก 
ผลวิเคราะหเ์คร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 

- ค่าดัชนีความเทีย่งตรงเชิงเนือ้หาของแบบทดสอบวัดความสามารถในการ
แก้ปัญหาและความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตรด์้านการเขียน ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่3 เร่ือง อสมการ 

- ค่าความง่าย (P) และค่าอ านาจจ าแนก (D) ของแบบทดสอบวัดความสามารถใน
การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตรแ์ละความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์
ด้านการเขียน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่3 เร่ือง อสมการ 
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ตาราง 14 ค่าดชันีความเที่ยงตรงของเนือ้หาของแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหา
และความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรด์า้นการเขียนของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 3 
เรื่อง อสมการ 
 

ข้อที ่
ความเหน็ของผู้เชี่ยวชาญ 

ค่า IOC 
ท่านที ่1 ท่านที ่2 ท่านที ่3 

1 1 1 1 1 

2 1 1 1 1 

3 1 1 1 1 

4 1 1 1 1 

5 1 1 1 1 

6 1 1 1 1 

7 1 1 1 1 

8 1 1 1 1 

9 1 1 1 1 

10 1 1 1 1 

 
คดัเลือกแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาและความสามารถในการสื่อสาร

ทางคณิตศาสตรด์า้นการเขียน ขอ้ที่มีค่าดชันีความเที่ยงตรงเชิงเนือ้หา (IOC) โดยพิจารณาจากค่า 
IOC   0.5 ซึ่งทกุขอ้มีค่า IOC เท่ากบั 1.0 จึงคดัเลือกทัง้ 10 ขอ้  
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ตาราง 15 ค่าความง่าย (P) และค่าอ านาจจ าแนก (D) ของแบบทดสอบวดัความสามารถในการ
แกปั้ญหาทางคณิตศาสตรแ์ละความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรด์า้นการเขียน ของ
นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 3 เรื่อง อสมการ 
 

ข้อที ่ ค่าความง่าย (P) ค่าอ านาจจ าแนก (D) ผลการพิจารณา 

1 0.77 0.38 เลือก 

2 0.68 0.19 ไม่เลือก 

3 0.59 0.15 ไม่เลือก 

4 0.47 0.23 เลือก 

5 0.51 0.19 ไม่เลือก 

6 0.79 0.25 เลือก 

7 0.75 0.21 เลือก 

8 0.60 0.13 ไม่เลือก 

9 0.56 0.21 เลือก 

10 0.55 0.19 ไม่เลือก 

 
คัดเลือกแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์และ

ความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรด์า้นการเขียน เฉพาะขอ้ที่มีค่าความง่าย (P) ตัง้แต่ 
0.47 – 0.79 ซึ่งเป็นความยากพอเหมาะ ไม่ยากหรือง่ายเกินไป และคัดเลือกข้อที่มีค่าอ านาจ
จ าแนก (D) ตั้งแต่ 0.21 – 0.38 ซึ่งเป็นข้อที่สามารถจ าแนกนักเรียนอ่อนและเก่งได้ ซึ่งท าการ
ค านวณจากโปรแกรม excel โดยคดัเลือกแบบทดสอบนีจ้  านวน 5 ขอ้ ไดแ้ก่ขอ้ 1 , 4 , 6 , 7 และ 9 
ที่ครอบคลมุจดุประสงคไ์ปใชใ้นครัง้ถดัไป  
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ภาคผนวก ข 
คะแนนของนักเรียนก่อนและหลังการทดลอง 

 
- คะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตรข์องนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีที ่3 ก่อนและหลังได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้การสอนแนะให้รู้คิด 
(CGI) ร่วมกับเทคนิคเพ่ือนคู่คิด (Think Pair Share) 

- คะแนนความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตรด์้านการเขียนของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที ่3 ก่อนและหลังได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้การสอนแนะให้รู้คิด 
(CGI) ร่วมกับเทคนิคเพ่ือนคู่คิด (Think Pair Share) 
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ตาราง 16 คะแนนความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรข์องนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 
3 ก่อนและหลงัไดร้บัการจดัการเรียนรูโ้ดยใชก้ารสอนแนะใหรู้คิ้ด (CGI) รว่มกบัเทคนิคเพื่อนคู่คิด 
(Think Pair Share) (คะแนนเต็ม 30) 
 

คนที่ ก่อนเรียน หลังเรียน 
1 10 28 
2 7 26 
3 9 29 
4 5 19 
5 8 26 
6 11 26 
7 14 30 
8 9 29 
9 6 24 

10 9 28 
11 7 27 
12 10 29 
13 12 30 
14 10 30 
15 7 21 
16 7 24 
17 7 22 
18 8 26 
19 5 19 
20 9 25 
21 10 29 
22 8 28 
23 11 30 
24 7 20 
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ตาราง 16 (ต่อ) 
 

คนที่ ก่อนเรียน หลังเรียน 

25 6 20 

26 7 25 

27 9 30 

28 6 27 

29 4 18 

30 10 29 

31 7 21 
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เปรียบเทียบความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรข์องนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปี
ที่ 3 ก่อนและหลงัไดร้บัการจดัการเรียนรูโ้ดยใชก้ารสอนแนะใหรู้คิ้ด (CGI) รว่มกบัเทคนิคเพื่อน
คู่คิด (Think Pair Share) เรื่อง อสมการ โดยใชส้ถิติ t – test แบบ Paired – samples 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
  

Paired Samples Statistics 

 Mean N Std. Deviation Std. Error Mean 

Pair 1 Posttest 25.6452 31 3.85183 .69181 

Pretest 8.2258 31 2.21675 .39814 

Paired Samples Correlations 

 N Correlation Sig. 

Pair 1 Posttest & Pretest 31 .802 .000 

Paired Samples Test 

 

Paired Differences 

t df Sig. (2-tailed) Mean Std. Deviation Std. Error Mean 

95% Confidence Interval of the 
Difference 

Lower Upper 

Pair 1 Posttest - Pretest 17.41935 2.46000 .44183 16.51702 18.32169 39.426 30 .000 
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เปรียบเทียบความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรข์องนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปี
ที่ 3 หลงัไดร้บัการจดัการเรียนรูโ้ดยใชก้ารสอนแนะใหรู้คิ้ด (CGI) รว่มกบัเทคนิคเพื่อนคู่คิด (Think 
Pair Share) เรื่อง อสมการ กบัเกณฑ ์(รอ้ยละ 70) โดยใชส้ถิติ One - samples t-test 
 
 
 
 

 
 

 
 
 

  

One-Sample Statistics 

 N Mean Std. Deviation Std. Error Mean 

Posttest 31 25.6452 3.85183 .69181 

One-Sample Test 

 

Test Value = 21 

t df Sig. (2-tailed) Mean Difference 

95% Confidence Interval of the Difference 

Lower Upper 

Posttest 6.715 30 .000 4.64516 3.2323 6.0580 
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ตาราง 17 คะแนนความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรด์า้นการเขียนของนกัเรียนชัน้
มธัยมศกึษาปีที่ 3 ก่อนและหลงัไดร้บัการจดัการเรียนรูโ้ดยใชก้ารสอนแนะใหรู้คิ้ด (CGI) รว่มกบั
เทคนิคเพื่อนคู่คิด (Think Pair Share) (คะแนนเต็ม 10) 
 

คนที่ ก่อนเรียน หลังเรียน 
1 6 9 
2 2 6 
3 3 8 
4 1 6 
5 3 7 
6 5 9 
7 7 10 
8 2 7 
9 3 8 

10 4 7 
11 2 7 
12 5 7 
13 6 8 
14 5 8 
15 3 7 
16 3 8 
17 4 8 
18 2 7 
19 2 6 
20 2 6 
21 5 8 
22 4 6 
23 5 9 
24 3 7 
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ตาราง 17 (ต่อ) 
 

คนที่ ก่อนเรียน หลังเรียน 
25 4 8 
26 4 9 
27 5 10 
28 4 9 
29 1 6 
30 5 10 
31 3 8 
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เปรียบเทียบความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรข์องนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 
3 ก่อนและหลงัไดร้บัการจดัการเรียนรูโ้ดยใชก้ารสอนแนะใหรู้คิ้ด (CGI) รว่มกบัเทคนิคเพื่อนคู่คิด 
(Think Pair Share) เรื่อง อสมการ โดยใชส้ถิติ t – test แบบ Paired – samples 
 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

  

Paired Samples Statistics 

 Mean N Std. Deviation Std. Error Mean 

Pair 1 Posttest 7.7097 31 1.24348 .22334 

Pretest 3.6452 31 1.51764 .27258 

Paired Samples Correlations 

 N Correlation Sig. 

Pair 1 Posttest & Pretest 31 .756 .000 

Paired Samples Test 

 

Paired Differences t df Sig. (2-tailed) 

Mean Std. Deviation Std. Error Mean 

95% Confidence Interval of the 
Difference 

   Lower Upper 

Pair 1 Posttest - Pretest 4.06452 .99785 .17922 3.69850 4.43053 22.679 30 .000 
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เปรียบเทียบความสามารถในการสื่อสารคณิตศาสตรข์องนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 3 
หลงัไดร้บัการจดัการเรียนรูโ้ดยใชก้ารสอนแนะใหรู้คิ้ด (CGI) รว่มกบัเทคนิคเพื่อนคู่คิด (Think Pair 
Share) เรื่อง อสมการ กบัเกณฑ ์(รอ้ยละ 70) โดยใชส้ถิติ One - samples t- test 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
  

One-Sample Statistics 

 N Mean Std. Deviation Std. Error Mean 

Posttest 31 7.7097 1.24348 .22334 

One-Sample Test 

 

Test Value = 7 

t df Sig. (2-tailed) Mean Difference 

95% Confidence Interval of the Difference 

Lower Upper 

Posttest 3.178 30 .003 .70968 .2536 1.1658 
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ภาคผนวก ค 
แผนการจัดการเรียนรู้ 

 
- ตัวอย่างแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้การสอนแนะให้รู้คิด (CGI)ร่วมกับ เทคนิค

เพ่ือนคู่คิด (Think Pair Share) 
- แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตรแ์ละความสามารถ

ในการส่ือสารทางคณิตศาสตรด์้านการเขียน 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่1 
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร ์                                       ชั้นมัธยมศึกษาปีที ่ 3 
รายวิชาคณิตศาสตร ์6 (ค23102)        ภาคเรียนที ่2   
หน่วยการเรียนรู้ที ่1 อสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว      เร่ือง อสมการ  เวลา 2   คาบ  
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
1. มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชีว้ัด 

มาตรฐาน ค 1.3 ใชน้ิพจน ์สมการ และอสมการ อธิบายความสมัพนัธห์รือช่วยแกปั้ญหา
ที่ก าหนดให ้

ตัวชีว้ัด ค 1.3 ม.3/1 เขา้ใจและใชส้มบติัของการไม่เท่ากนั เพื่อวิเคราะหแ์ละแกปั้ญหา
โดยใชอ้สมการเชิงเสน้ตวัแปรเดียว 
2. จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
2.1 ผู้เรียนมีความรู้ ความเข้าใจ (K) 
           2.1.1 อธิบายความหมายและลกัษณะของอสมการ (K) 
2.2 ผู้เรียนมีทักษะกระบวนการ (P) 
          2.2.1 เขียนแสดงประโยคที่เป็นอสมการ (P) 
2.3 ผู้เรียนมีคุณลักษณะที่พึงประสงค ์(A) 
         2.3.1 มีความกระตือรือรน้ สนใจ และเขา้ร่วมกิจกรรมการเรียนรู ้(A) 
3. สาระการเรียนรู้  
  1.  อสมการ 
4. สาระส าคัญ 
 ประโยคสญัลกัษณซ์ึ่งใชเ้ครื่องหมาย >, <,   ,   ,  แทนความสมัพนัธม์ากกว่า นอ้ยกว่า  
 มากกว่าหรือเท่ากบั นอ้ยกว่าหรือเท่ากบั และไม่เท่ากบั ตามล าดบั ซึ่งประโยคที่ใช้
เครื่องหมายเหลา่นี ้
 บอกความสมัพนัธข์องจ านวน เรียกว่า อสมการ 
 
5. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน / คุณลักษณะอันพึงประสงค ์ 
 
สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน   
 1. ความสามารถในการสื่อสาร 
 2. ความสามารถในการแกปั้ญหา 
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คุณลักษณะอันพึงประสงค ์
 1. ใฝ่เรียนรู ้
 2. มุ่งมั่นในการท างาน 
 
6.  กิจกรรมการเรียนรู้ / กระบวนการเรียนรู้  
การจัดการเรียนรู้โดยใช้การสอนแนะให้รู้คิด (CGI)ร่วมกับ เทคนิคเพ่ือนคู่คิด (Think Pair 
Share) 
ขั้นที ่1 เสนอปัญหา  
1. นกัเรียนแต่ละคนรว่มกนัสนทนาทบทวนความรูเ้ดิมเก่ียวกบัสมการ โดยใหต้อบค าถามกระตุน้
ความคิดดงันี ้
 • สมการ หมายถึง ประโยคที่แสดงความสมัพนัธข์องจ านวนโดยใชเ้ครื่องหมายใด 
 (สมการ หมายถึง ประโยคสญัลกัษณท์ี่แสดงความสมัพนัธข์องจ านวนโดยใชเ้ครื่องหมาย 
“=”) 
 • 4 + 3 = 7 เขียนเป็นประโยคภาษาไดว้่าอย่างไร 
 (ผลบวกของสี่กบัสามเท่ากบัเจ็ด หรือสี่บวกสามเท่ากบัเจ็ด) 
 • 10 – 2 = 8 เขียนเป็นประโยคภาษาไดว้่าอย่างไร 
 (ผลต่างของสิบกบัสองมีค่าเท่ากบัแปด หรือสิบลบสองเท่ากบัแปด) 
 • 2x – 3 = 9 เขียนเป็นประโยคภาษาไดว้่าอย่างไร 
 (สองเท่าของจ านวนจ านวนหนึ่งลบสามเท่ากบัเกา้) 
2. นกัเรียนแต่ละคนแสดงความคิดเห็น โดยใชค้ าถาม ดงันี ้
 • นกัเรียนสามารถบอกลกัษณะของอสมการไดอ้ย่างไร 
3. นกัเรียนศกึษาแต่ละคน รวบรวมขอ้มลูเก่ียวกบัประโยคที่อยู่ในรูปอสมการ จากแหลง่การเรียนรู  ้
ที่หลากหลาย เช่น จากการสงัเกต จากหนงัสือเรียนหรืออินเทอรเ์น็ต    
ขั้นที ่2 ด าเนินกิจกรรม  
4. ใหน้กัเรียนจบัคู่กบัเพื่อนที่มีเลขที่ติดกนั เพื่อท ากิจกรรมการเรียนการสอน 
5. นกัเรียนแต่ละคู่พิจารณาแถบโจทยแ์ละรว่มกนัตอบค าถาม ดงันี  ้
  ผลบวกของสิบกบัหา้เท่ากบัสิบสอง 
  • สมการนีเ้ป็นจรงิหรือไม่ (เป็นเท็จ) 
  • ดงันัน้ เราควรเขียนประโยคภาษาแทนประโยคนีว้่าอย่างไรจึงจะท าใหป้ระโยคนี ้
เป็นจรงิ 
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  (ผลบวกของสิบกบัหา้มากกว่าสิบสอง) 
  • เขียนเป็นประโยคสญัลกัษณ ์คือ (10 + 5 > 12) 
  • เขียนแทนดว้ยประโยคอ่ืนไดอี้กหรือไม่ อย่างไร  
  (ได ้เช่น ผลบวกของสิบกบัหา้ไม่เท่ากบัสิบสอง) 
  • เขียนเป็นประโยคสญัลกัษณ ์คือ (10 + 5   12) 
  • สญัลกัษณท์ี่แสดงความสมัพนัธข์องจ านวนมีแค่เครื่องหมาย “=” ใช่หรือไม่ 
(ไม่ใช่) 
6. นกัเรียนแต่ละคู่พิจารณาแถบสญัลกัษณท์ี่แสดงความสมัพนัธข์องจ านวนที่นอกเหนือจาก 
“=” บนกระดาน และช่วยกนัตอบค าถาม ดงันี ้
  • “<” เป็นสญัลกัษณแ์ทนสิ่งใด (แทนนอ้ยกว่าหรือไม่ถึง) 
  • “>” เป็นสญัลกัษณแ์ทนสิ่งใด (แทนมากกว่าหรือเกิน) 
  • “ ” เป็นสญัลกัษณแ์ทนสิ่งใด (แทนนอ้ยกว่าหรือเท่ากบัหรือไม่เกิน) 
  • “ ” เป็นสญัลกัษณแ์ทนสิ่งใด (แทนมากกว่าหรือเท่ากบัหรือไม่นอ้ยกว่า) 
  • “ ” เป็นสญัลกัษณแ์ทนสิ่งใด (แทนไม่เท่ากบั) 
7. นกัเรียนแต่ละคู่ พิจารณาตวัอย่างประโยคที่แสดงความสมัพนัธไ์ม่เท่ากนั แลว้ตอบค าถาม 
เขียนเป็นประโยคสญัลกัษณ ์ดงันี ้
 

ข้อที ่ ประโยค ประโยคสัญลักษณ ์

1 สองยกก าลงัสามนอ้ยกว่าสิบเจ็ด 23 < 7 

2 ผลบวกของสามกบัหกมากกวา่สิบ 3 + 6 > 10 

3 หา้ลบสองไม่เท่ากบัเจ็ด 5 – 2  7 

4 ผลบวกของจ านวนจ านวนหนึ่งกบัแปดมีคา่ไม่นอ้ยกว่าสิบหก x + 8   1 

5 สองเท่าของจ านวนจ านวนหนึ่งมคี่าไม่เกินยี่สิบ 2x       20 

6 สามเทา่ของจ านวนจ านวนหนึ่งรวมกบัสองมีคา่ไม่ถึงยี่สิบ 3x + 2 < 20 

 

  • จากตวัอย่างขอ้ 1-3 เป็นประโยคที่มีตวัแปรหรือไม่  

  • ประโยคที่ไม่มีตวัแปรแต่ละประโยคนัน้ เราสามารถตอบไดห้รือไม่ว่าประโยคนัน้
เป็นจรงิหรือเป็นเท็จ  

> 

<  
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  • ถา้ตอบได ้นกัเรียนรว่มกนัตอบว่าประโยคที่นกัเรียนยกตวัอย่างไวน้ัน้เป็นจรงิหรือ
เท็จ 

  • ตวัอย่างขอ้ 4-6 เราสามารถตอบไดห้รือไม่ว่าประโยคที่มีตวัแปรแต่ละประโยคนัน้
เป็นจรงิหรือเป็นเท็จ 

  • หากเราตอ้งการหาค าตอบของอสมการที่มีตวัแปรเหล่านี ้เราจะหาค าตอบได้
อย่างไร 
ขั้นที ่3 แลกเปล่ียนความรู้ 
8. สุม่นกัเรียน 4 – 5 คู่ ใหน้ าเสนอค าตอบ วิธีการและความรูท้ี่ไดข้องคู่ตนเองใหก้บัเพื่อนในชัน้
เรียนไดฟั้ง เปิดโอกาสใหน้กัเรียนสื่อสารแนวคิดไดห้ลากหลายวิธี ทัง้การพดู การเขียน โดยครูใช้
ค าถามแนะเพื่อใหน้กัเรียนไดแ้สดงแนวคิดออกมา 
ขั้นที ่4 สรุปความรู้ 
9. นกัเรียนร่วมกนัอภิปรายสรุปเก่ียวกบัประโยคที่เป็นอสมการ ดงันี ้
ประโยคสญัลกัษณซ์ึ่งใชเ้ครื่องหมาย >, <,   ,    ,   แทนความสมัพนัธม์ากกว่า นอ้ยกว่า 
มากกว่าหรือเท่ากบั นอ้ยกว่าหรือเท่ากบั และไม่เท่ากบั ตามล าดบั ซึ่งประโยคที่ใชเ้ครื่องหมาย
เหลา่นีบ้อกความสมัพนัธข์องจ านวน เรียกว่า อสมการ 
ชั่วโมงที ่2 
ขั้นที ่2 ด าเนินกิจกรรม  
10. นกัเรียนจบัคู่กนัตามความสมคัรใจ โดยใหแ้ต่ละคู่รว่มกนัสรา้งอสมการคู่ละ 5 สมการและ
เขียนเป็นประโยคลงในกระดาษเปลา่ จากนัน้สลบัผลงานกบัคู่อ่ืน เพื่อรว่มกนัตรวจสอบและแกไ้ข
ใหถ้กูตอ้ง โดยมีครูคอยใหค้ าแนะน า 
ขั้นที ่3 แลกเปล่ียนความรู้ 
11. นกัเรียนแต่ละคู่ออกมาน าเสนอผลงานเก่ียวกบัอสมการหนา้ชัน้เรียน โดยมีนกัเรียนในชัน้เรียน
และครูรว่มกนัตรวจสอบความถกูตอ้ง 
ขั้นที ่4 สรุปความรู้ 
12. นกัเรียนรว่มกนัอภิปรายสรุปเก่ียวกบัวิธีการท างานเป็นคู่ 
13. นกัเรียนรว่มกนัอภิปรายสรุปเก่ียวกบัประโยคที่เป็นอสมการ ดงันี ้
ประโยคสญัลกัษณซ์ึ่งใชเ้ครื่องหมาย >, <,   ,    ,   แทนความสมัพนัธม์ากกว่า นอ้ยกว่า 
มากกว่าหรือเท่ากบั นอ้ยกว่าหรือเท่ากบั และไม่เท่ากบั ตามล าดบั ซึ่งประโยคที่ใชเ้ครื่องหมาย
เหลา่นีบ้อกความสมัพนัธข์องจ านวน เรียกว่า อสมการ 
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7. ส่ือ-อุปกรณก์ารเรียนรู้ / แหล่งเรียนรู้ 
  1. หนงัสือเรียนรายวิชาพืน้ฐาน คณิตศาสตร ์ชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 3 
 2. แถบโจทย ์
 3. แถบสญัลกัษณท์ี่แสดงความสมัพนัธข์องจ านวนที่นอกเหนือจาก “=” 
 4. ตวัอย่างประโยคที่แสดงความสมัพนัธไ์ม่เท่ากนั 
 5. แหลง่การเรียนรูท้ัง้ภายในและภายนอกโรงเรียน 
 
8.  การวัดและประเมินผล    
 

เป้าหมายการเรียน วิธีวดัผล เคร่ืองมือวัดและ
ประเมินผล 

เกณฑก์าร 
ประเมิน 

ความรู้ความเข้าใจ(K) 

อธิบายความหมายและ

ลกัษณะของอสมการ 

-การถาม ตอบและรว่ม

กิจกรรมในหอ้งเรียน 

- สงัเกตการโจทยท์ี่ครู

ก าหนด 

- ค าถามในชัน้เรียน 

- โจทยท์ี่ครูก าหนดให ้

- ตอบค าถาม

ถกูตอ้ง 

-ท าโจทยท์ี่ครู

ก าหนดให ้ถกูตอ้ง 

ทักษะปฏิบัตกิาร(P) 

1. ความสามารถในการ

ส่ือสาร 

2. ความสามารถในการ

แกปั้ญหา 

- การถาม ตอบและรว่ม

กิจกรรมในหอ้งเรียน 

- สงัเกตการโจทยท์ี่ครู

ก าหนด 

- ค าถามในชัน้เรียน 

- โจทยท์ี่ครูก าหนดให ้

- ตอบค าถาม

ถกูตอ้ง 

- ท าโจทยท์ี่ครู

ก าหนดให ้ถกูตอ้ง 

คุณลักษณะ(A)  

1. ใฝ่เรียนรู ้

2. มุ่งมั่นในการท างาน 

- ประเมินคณุลกัษณะ

ระหว่างเรียนและหลงัเรียน 

- แบบประเมินคณุลกัษณะ - ความรว่มมือใน

ชัน้เรียน 
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บันทกึหลังการสอน  
  - ผลการจัดการเรียนรู้   

ความรู้ ความเข้าใจ (K) 
..............................................................................................................................................  
..............................................................................................................................................  
.............................................................................................................................................. 
..............................................................................................................................................  
 ทักษะกระบวนการ (P) 
..............................................................................................................................................  
..............................................................................................................................................  
.............................................................................................................................................. 
..............................................................................................................................................  
 คุณลักษณะอันพึงประสงค ์(A) 
..............................................................................................................................................  
..............................................................................................................................................  
..............................................................................................................................................  

- ปัญหาและอุปสรรค  
..............................................................................................................................................  
..............................................................................................................................................  
..............................................................................................................................................  
  - ข้อเสนอแนะและข้อควรแก้ไข 
..............................................................................................................................................  
..............................................................................................................................................  
..............................................................................................................................................  
.............................................................................................................................................. 
 
 

ลงชื่อ................................................ผู้สอน 
                                                                  ( นางสาวกุลิสรา   อินทราช)   
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แบบประเมินคุณลักษณะ 

ที ่ ชื่อ - สกุล 

รายการประเมิน 

รวม ใฝ่เรียนรู้ 
มุ่งม่ันในการ

ท างาน 
3 2 1 0 3 2 1 0 

1           
2           
3           
4           
5           
6           
7           
8           
9           
10           
11           
12           
13           
14           
15           
16           
17           
18           
19           
20           
21           
22           
23           
24           
25           
26           
27           
28           
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ที ่ ชื่อ - สกุล 

รายการประเมิน 

รวม ใฝ่เรียนรู้ 
มุ่งม่ันในการ

ท างาน 
3 2 1 0 3 2 1 0 

29           
30           
31           

                                      เกณฑ ์ คะแนน 0 หมายถึง ควรปรบัปรุง 
 คะแนน 1 – 2  หมายถึง พอใช ้
คะแนน 3 – 4  หมายถึง ดี 
คะแนน 5 – 6  หมายถึง ดีมาก 

เกณฑค์ุณลักษณะ 
1. ใฝ่เรียนรู้ 

คะแนน คุณลักษณะทีป่รากฏให้เหน็ 
3 ดีมาก มีการเตรียมความพรอ้มในการเรยีน ตอบค าถามหรือซกัถามเมื่อมขีอ้สงสยั มีส่วนรว่ม

ในชัน้เรยีน ส่งงานตามเวลาที่ก าหนด 
2 ด ี มีการเตรียมความพรอ้มในการเรยีน มีการตอบค าถามหรือซกัถามเมื่อมีขอ้สงสยับาง 

มีส่วนรว่มในชัน้เรียน ส่งงานล่าชา้เล็กนอ้ย 
1 พอใช ้ มีการเตรียมความพรอ้มในการเรยีน ไม่ตอบค าถามหรือซกัถามเมื่อมีขอ้สงสยั ไม่มี

ส่วนรว่มในชัน้เรยีน ส่งงานล่าชา้กว่าก าหนด 
0 ปรบัปรุง ไม่มีการเตรียมความพรอ้มในการเรียน ไม่ตอบค าถามหรือซกัถามเมื่อมีขอ้สงสยั ไม่มี

ส่วนรว่มในชัน้เรยีน ไม่ส่งงาน 

 
2. มุ่งมั่นในการท างาน 

คะแนน คุณลักษณะทีป่รากฏให้เหน็ 
3 ดีมาก ลงมือปฏิบตัิกิจกรรมหรือท างานที่ไดร้บัมอบหมายทนัที 

2 ด ี ลงมือปฏิบตัิกิจกรรมค่อนขา้งชา้ แต่มีความตัง้ใจปฏิบตัิ 
1 พอใช ้ ลงมือปฏิบตัิกิจกรรมชา้มาก ตอ้งคอยกระตุน้ 

0 ปรบัปรุง ไม่ลงมือปฏิบตัิกิจกรรมเลย 
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แบบประเมินความสามารถในการส่ือสารด้านการพูด 
 

ที ่ ชื่อ - สกุล 
การประเมิน 

รวม 
คร้ังที ่1 คร้ังที ่2 คร้ังที ่3 คร้ังที ่4 

1       
2       
3       

4       
5       
6       
7       

8       
9       
10       
11       

12       
13       
14       
15       

16       
17       
18       
19       

20       
21       
22       
23       
24       

25       
26       
27       
28       

29       
30       
31       
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เกณฑก์ารให้คะแนนความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตรด์้านการพูด 
 
คะแนน เกณฑก์ารให้คะแนน 
2 พูดอธิบายความสมัพันธ์ของขอ้มูลในการแกปั้ญหา อธิบายแนวคิดของตนเอง 

และพูดสรุปวิธีการแก้ปัญหาของตนเองใหผู้อ่ื้นเขา้ใจอย่างชัดเจนและถูกตอ้ง
ทัง้หมด 

1 พูดอธิบายความสมัพันธ์ของขอ้มูลในการแกปั้ญหา อธิบายแนวคิดของตนเอง 
และพดูสรุปวิธีการแกปั้ญหาของตนเองใหผู้อ่ื้นเขา้ใจอย่างชดัเจนและถกูตอ้งเป็น
บางสว่น 

0 ไม่สามารถพูดอธิบายความสมัพันธข์องขอ้มูลในการแกปั้ญหาและแนวคิดของ
ตนเอง และไม่สามารถพดูสรุปวิธีการแกปั้ญหาของตนเองใหผู้อ่ื้นเขา้ใจ 

 
การแปลผล  
คะแนน 0 – 2   หมายถึง ความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรด์า้นการพดูอยู่ในระดบัต ่า 
คะแนน 3 – 5   หมายถึง ความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรด์า้นการพดูอยู่ในระดบัปาน

กลาง 
คะแนน 6 – 8   หมายถึง ความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรด์า้นการพดูอยู่ในระดบัสงู 
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แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร ์
และแบบทดสอบวัดความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร ์

ค าชีแ้จง ใหน้กัเรียนแสดงวิธีท า โดยแสดงวิธีท าเป็นขัน้ตอน และสรุปค าตอบ 

 
1. จงแกอ้สมการ –11x – 1 >  8x + 18 และเขียนกราฟแสดงค าตอบ 
ขั้นท าความเข้าใจปัญหา 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
ขั้นการวางแผนการแก้ปัญหา 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
ขั้นการด าเนินการแก้ปัญหา 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
ขั้นสรุปค าตอบ 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 

2. จงแกอ้สมการ 3 + 2x   
2x 1

3

−
   และเขียนกราฟแสดงค าตอบ 

ขั้นท าความเข้าใจปัญหา 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
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ขั้นการวางแผนการแก้ปัญหา 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
ขั้นการด าเนินการแก้ปัญหา 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
ขั้นสรุปค าตอบ 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
 
3. ผลบวกของจ านวนเต็มบวกสามจ านวนเรียงกนั มีค่าไม่ถึงหนึ่งรอ้ยหกสิบหา้ จงหาจ านวนเต็ม
บวกที่มากที่สดุ 
ขั้นท าความเข้าใจปัญหา 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
ขั้นการวางแผนการแก้ปัญหา 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
ขั้นการด าเนินการแก้ปัญหา 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
..............................................................................................................................................
................................ 
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ขั้นสรุปค าตอบ 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
 
4. โอปอซือ้ขนมชิน้ใหญ่และชิน้เล็กรวมกนั 1,000 ชิน้ เป็นเงิน 2,000 บาท มาขายปลีกชิน้ใหญ่ชิน้
ละ 3 บาท ชิน้เล็กชิน้ละ 2 บาท เมื่อขายหมดจะไดก้ าไรมากกว่า 400 บาท จงหาว่าขนมชิน้ใหญ่มี
จ านวนก่ีชิน้ 
ขั้นท าความเข้าใจปัญหา 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
ขั้นการวางแผนการแก้ปัญหา 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
ขั้นการด าเนินการแก้ปัญหา 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
ขั้นสรุปค าตอบ 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
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5. สี่เหลี่ยมผืนผา้รูปหน่ึงมีดา้นยาวยาวกว่าดา้นกวา้ง 3 เมตร ถา้ความยาวรอบรูปสี่เหลี่ยมผืนผา้
รูปนีไ้ม่เกิน 118 เมตร จงหาความกวา้งของสี่เหลี่ยมผืนผา้ 
ขั้นท าความเข้าใจปัญหา 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
ขั้นการวางแผนการแก้ปัญหา 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
ขั้นการด าเนินการแก้ปัญหา 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
ขั้นสรุปค าตอบ 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
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แนวค าตอบแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
และแบบทดสอบวัดความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร ์

ค าชีแ้จง ใหน้กัเรียนแสดงวิธีท า โดยแสดงวิธีท าเป็นขัน้ตอน และสรุปค าตอบ 

 
1. จงแกอ้สมการ –11x – 1 > 8x + 18 และเขียนกราฟแสดงค าตอบ 
ขั้นท าความเข้าใจปัญหา 
 อสมการ  –11x – 1 > 8x + 18 
ขั้นการวางแผนการแก้ปัญหา 
 ท าการก าจดัตวัเลขตวัเลขและตวัแปรออก เช่น บวก 1 ทัง้สองขา้งของอสมการ ลบสิบ
แปดทัง้สองขา้งของอสมการ 
ขั้นการด าเนินการแก้ปัญหา 
    –11x – 1 > 8x + 18 
บวก 1 ทัง้ 2 ขา้ง          –11x – 1+1 > 8x + 18 +1 
  จะได ้       –11x  > 8x + 19 
ลบ 8x ทัง้ 2 ขา้ง              –11x -8x > 8x + 19 - 8x 
  จะได ้        –19x > 19  

หาร -19 ทัง้ 2 ขา้ง       
19x 19
19 19

−


− −
 

  จะได ้              x < -1 
ขั้นสรุปค าตอบ 
  เพราะฉะนัน้ ค าตอบของอสมการ คือ x < -1 
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2. จงแกอ้สมการ 3 + 2x   
2x 1

3

−
   และเขียนกราฟแสดงค าตอบ 

ขั้นท าความเข้าใจปัญหา 

 อสมการ 3 + 2x   
2x 1

3

−
    

ขั้นการวางแผนการแก้ปัญหา 
 ท าการก าจดัตวัเลขตวัเลขและตวัแปรออก เช่น บวก 1 ทัง้สองขา้งของอสมการ ลบสิบ
แปดทัง้สองขา้งของอสมการ 
ขั้นการด าเนินการแก้ปัญหา 

                                                    3 + 2x  =  
2x 1

3

−
    

คณู 3  ทัง้ 2 ขา้ง             3(3 + 2x) = 3(
2x 1

3

−
) 

  จะได ้     9 + 6x = 2x -1 
ลบ 9 ทัง้ 2 ขา้ง            9 + 6x - 9 = 2x -1 - 9 
  จะได ้           6x = 2x - 10  
ลบ 2x ทัง้ 2 ขา้ง     6x – 2x = 2x – 10 – 2x 
  จะได ้            4x =  – 10  

หาร 4 ทัง้ 2 ขา้ง จะได ้                    x =  
10

4

−
 

 
ขั้นสรุปค าตอบ 

เพราะฉะนัน้ ค าตอบของอสมการ คือ     x   
10

4

−
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3. ผลบวกของจ านวนเต็มบวกสามจ านวนเรียงกนั มีค่าไม่ถึงหนึ่งรอ้ยหกสิบหา้ จงหาจ านวนเต็ม
บวกที่มากที่สดุ 
ขั้นท าความเข้าใจปัญหา 

ผลบวกของจ านวนเต็มบวกสามจ านวนเรียงกนั มีค่าไม่ถึงหนึ่งรอ้ยหกสิบหา้ 
ขั้นการวางแผนการแก้ปัญหา 

ให ้x แทน จ านวนหนึ่ง  
อสมการ x + (x +1) + (x+2) < 165 

ขั้นการด าเนินการแก้ปัญหา 
  x + (x +1) + (x+2) < 165 
   3x + 3      < 165 
   3x     < 165 – 3 
   3x            < 162 
   X     < 54  
ขั้นสรุปค าตอบ 
  เพราะฉะนัน้ จ านวนเต็มบวกที่มากที่สดุ คือ 53 
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4. โอปอซือ้ขนมชิน้ใหญ่และชิน้เล็กรวมกนั 1,000 ชิน้ เป็นเงิน 2,000 บาท มาขายปลีกชิน้ใหญ่ชิน้
ละ 3 บาท ชิน้เล็กชิน้ละ 2 บาท เมื่อขายหมดจะไดก้ าไรมากกว่า 400 บาท จงหาว่าขนมชิน้ใหญ่มี
จ านวนก่ีชิน้ 
ขั้นท าความเข้าใจปัญหา 

โอปอซือ้ขนมชิน้ใหญ่และชิน้เล็กรวมกนั 1,000 ชิน้ เป็นเงิน 2,000 บาท มาขายปลีกชิน้
ใหญ่ชิน้ละ 3 บาท ชิน้เล็กชิน้ละ 2 บาท เมื่อขายหมดจะไดก้ าไรมากกว่า 400 บาท  
ขั้นการวางแผนการแก้ปัญหา 
 ใหข้นมชิน้ใหญ่มี  x ชิน้ 
 ขนมชิน้เล็กม ี  1000 – x ชิน้ 
 อสมการ  3x + 2(1000 – x) > 2400 
ขั้นการด าเนินการแก้ปัญหา 
    3x + 2(1000 – x) > 2400 
    3x + 2000 – 2x    > 2400 
    3x – 2x     > 2400 – 2000 
     X             > 400 
ขั้นสรุปค าตอบ 

เพราะฉะนัน้ ขนมชิน้ใหญ่มีจ านวนมากกว่า 400 ชิน้  
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5. สี่เหลี่ยมผืนผา้รูปหน่ึงมีดา้นยาวยาวกว่าดา้นกวา้ง 3 เมตร ถา้ความยาวรอบรูปสี่เหลี่ยมผืนผา้
รูปนีไ้ม่เกิน 118 เมตร จงหาความกวา้งของสี่เหลี่ยมผืนผา้ 
ขั้นท าความเข้าใจปัญหา 

สี่เหลี่ยมผืนผา้รูปหนึ่งมีดา้นยาวยาวกว่าดา้นกวา้ง 3 เมตร ถา้ความยาวรอบรูป
สี่เหลี่ยมผืนผา้รูปนีไ้ม่เกิน 118 เมตร  
ขั้นการวางแผนการแก้ปัญหา 
 ดา้นกวา้งยาว   x นิว้ 
 ดา้นยาวยาว  x + 3 นิว้ 
 อสมการ   2x + 2(x + 3)   118 
ขั้นการด าเนินการแก้ปัญหา 
    2x + 2(x + 3)   118 
    2x + 2x + 6      118 
    4x + 6             118 
     4x        118 – 6 
                                                             4x        112 
     X         28 
ขั้นสรุปค าตอบ 

เพราะฉะนัน้ ความกวา้งของสี่เหลี่ยมผืนผา้มีค่านอ้ยกว่าหรือเท่ากบั 28 

 

 

 

 

 

 

 

 



  124 

เกณฑก์ารให้คะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
 

1. การท าความเขา้ใจปัญหา 
 
คะแนน/ความหมาย ความสามารถในการแก้ปัญหาทีป่รากฏให้เห็น 

2 (ดี) ระบสุิ่งที่โจทยก์ าหนดใหแ้ละสิ่งที่โจทยต์อ้งการไดถ้กูตอ้ง ครบถว้น 
1 (พอใช)้ ระบสุิ่งที่โจทยก์ าหนดใหแ้ต่ไม่ระบสุิ่งที่โจทยต์อ้งการ หรือระบสุิ่งที่

โจทยต์อ้งการแต่ไม่ระบสุิ่งที่โจทยก์ าหนดให ้
0 (ปรบัปรุง) ไม่ปรากฏรอ่งรอย หรือระบไุม่ถกูตอ้ง 

 
2. การวางแผนการแกปั้ญหา 
 
คะแนน/ความหมาย ความสามารถในการแก้ปัญหาทีป่รากฏให้เห็น 

1 (ดี) มีการวางแผนการแกปั้ญหา เลือกใชว้ิธีการแกปั้ญหาไดอ้ย่างถกูตอ้ง
เหมาะสม 

0 (ปรบัปรุง) ไม่ปรากฏรอ่งรอย หรือวางแผนการแกปั้ญหาไม่ถูกตอ้ง 
 
3. การด าเนินการแกปั้ญหา 
 
คะแนน/ความหมาย ความสามารถในการแก้ปัญหาทีป่รากฏให้เห็น 

2 (ดี) ด าเนินการแกปั้ญหาตามวิธีการแกปั้ญหาที่วางแผนไวไ้ดอ้ย่าง
ถกูตอ้งสมบรูณ ์

1 (พอใช)้ ด าเนินการแกปั้ญหาตามวิธีการแกปั้ญหาที่วางแผนไวไ้ดบ้างสว่น 
0 (ปรบัปรุง) ไม่ปรากฏรอ่งรอย หรือด าเนินการแกปั้ญหาไม่ถูกตอ้ง 

 
 
  



  125 

4. สรุปค าตอบ 
 
คะแนน/ความหมาย ความสามารถในการแก้ปัญหาทีป่รากฏให้เห็น 

1 (ดี) สรุปค าตอบไดอ้ย่างถกูตอ้งครบถว้น 
0 (ปรบัปรุง) ไม่ปรากฏรอ่งรอย หรือสรุปค าตอบไม่ถกูตอ้ง 

เกณฑก์ารให้คะแนนความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตรด์้านการเขียน 
 
คะแนน/ความหมาย ความสามารถในการส่ือสารด้านการเขียนทีป่รากฏให้เห็น 

2 (ดี) ใชภ้าษาและสญัลกัษณท์างคณิตศาสตรท์ี่ถูกตอ้ง มีล  าดบัขัน้ตอน 
เป็นระบบ กระชบั ชดัเจน และมีรายละเอียดสมบรูณ ์

1 (พอใช)้ ใชภ้าษาและสญัลกัษณท์างคณิตศาสตรช์ดัเจนบางสว่น  
0 (ปรบัปรุง) ใชภ้าษาและสญัลกัษณท์างคณิตศาสตรอ์ย่างง่ายๆ ไม่ชดัเจนและไม่

ถกูตอ้ง หรือไม่มีรอ่งรอยในการหาค าตอบ 
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ภาคผนวก ง 
รายชื่อผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบเคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวิจัย 
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รายชื่อผู้เชี่ยวชาญในการตรวจสอบเคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวิจัย 
 

ผูเ้ชี่ยวชาญดา้นแผนการจดัการเรียนรู ้แบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทาง
คณิตศาสตรแ์ละแบบทดสอบวดัความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรด์า้นการเขียน และ
แบบประเมินความสามารถในการสื่อสารดา้นการพดู 

1. อาจารย ์ดร. นนัทพร   ชื่นสพุนัธรตัน ์ 
คณะวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี มหาวิทยาลยัราชภฏับา้นสมเด็จเจา้พระยา 
 

2. อาจารย ์ดร. อนนัตชยั   แปดเจรญิ 
คณะวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี มหาวิทยาลยัราชภฏัร  าไพพรรณี 
 

3. อาจารยศ์ภุกร   โซ่วิเชียร 
อาจารย ์คศ.3  
โรงเรียนมธัยมวดัสิงห ์จงัหวดักรุงเทพมหานคร 
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ประวัติผู้เขียน 
 

ประวัติผู้เขียน 
 

ชื่อ-สกุล กลุิสรา   อินทราช 
วัน เดือน ปี เกิด 9   พฤศจิกายน   2537 
สถานทีเ่กิด จงัหวดันราธิวาส 
วุฒกิารศึกษา พ.ศ. 2560 การศึกษาบณัฑิต (กศ.บ.) สาขาการสอนคณิตศาสตร ์ 

จาก มหาวิทยาลยับรูพา  
พ.ศ. 2565 การศึกษามหาบณัฑิต (กศ.ม.) สาขาวิทยาการทางการศกึษา
และการจดัการเรียนรู ้ 
จาก มหาวิทยาลยัศรีนครนิทรวิโรฒ 

ทีอ่ยู่ปัจจุบัน ต าบลบางนาค อ าเภอเมือง จงัหวดันราธิวาส   
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