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การวิจยัครัง้นีมี้จุดมุ่งหมายเพ่ือ 1) ศึกษาความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร  ์และ 2) ศึกษา

พฤติกรรมการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรเ์กี่ยวกับการประยุกตข์องฟังกช์นัของนักเรียน โดยใช้กระบวนการแกปั้ญหาของ
โพลยาร่วมกับการจดัการเรียนแบบร่วมมือดว้ยเทคนิค STAD กลุ่มตวัอย่างเป็นนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 5 ภาคเรียนที่ 
1 ปีการศึกษา 2566 โรงเรียนล าปางกัลยาณี จ านวน 35 คน ไดม้าจากการสุ่มตัวอย่างแบบกลุ่ม และแบ่งกลุ่มตัวอย่าง
ออกเป็นกลุ่มละ 3-4 คนแบบคละความสามารถ โดยมีนกัเรียนจ านวน 4 คน เป็นนักเรียนเป้าหมายเพ่ือใช้ในการศึกษา
เกี่ยวกับพฤติกรรมการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยประกอบด้วยแผนการจัดการเรียนรู้ 
แบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหา และแบบสงัเกตพฤติกรรมการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ ใชร้ะยะเวลาใน
การสอนและสอบรวม 7 คาบ คาบละ 100 นาที แลว้น าผลที่ไดม้าวิเคราะหค์่าสถิติพืน้ฐาน และทดสอบสมมติฐานโดยใช้
การทดสอบ Z (Z-test for Population Proportion) ผลการวิจัยพบว่า นกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 5 ที่เรียนดว้ยกิจกรรม
การเรียนรู้ที่เสริมสร้างความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์เกี่ยวกับการประยุกต์ของฟังก์ชัน  โดยใช้
กระบวนการแก้ปัญหาของโพลยาร่วมกับการจัดการเรียนแบบร่วมมือด้วยเทคนิค STAD 1) มีความสามารถในการ
แกปั้ญหาทางคณิตศาสตรเ์กี่ยวกับการประยุกตข์องฟังก์ชนั มีจ านวนมากกว่ารอ้ยละ 60 ของจ านวนนกัเรียนทัง้หมด ที่
ระดับนัยส าคัญ .05 และ 2) แสดงพฤติกรรมการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตรต์ามขั้นตอนของกระบวนการแก้ปัญหาคือ  
ดา้นการท าความเขา้ใจปัญหา นกัเรียนแสดงร่องรอยการขีดเขียนหรือวาดรูปประกอบ และใชเ้วลาในการท าความเขา้ใจ
ปัญหามากขึน้ ดา้นการวางแผนแก้ปัญหา นักเรียนเลือกใชก้ลยุทธไ์ดเ้หมาะสมกับสถานการณ์ปัญหามากขึน้  ดา้นการ
ด าเนินการตามแผน นักเรียนเขียนค าอธิบายกระบวนการคน้หาค าตอบไดอ้ย่างเป็นระบบและสรุปค าตอบไดถู้กตอ้งมี
จ านวนมากขึน้ และดา้นการตรวจสอบผล นกัเรียนตรวจสอบค าตอบถูกตอ้งพรอ้มทัง้ค าอธิบายที่ชดัเจนมากขึน้ 
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The purposes of this research are as follows: (1) to study the mathematical problem-solving 

abilities and (2) to study the mathematical problem-solving behaviors of the applications of the functions by 
using the Polya's problem-solving process, in conjunction with the Student Teams Achievement Divisions. 
The research sample group was 35 Mathayomsuksa V students chosen by the cluster sampling technique in 
the first semester of the 2023 academic year at Lampang Kanlayanee School. They were divided into groups 
of three or four students, which were of mixed high, medium and low academic achievement. One group was 
selected as a target case to study in depth with regarded to the mathematical problem-solving behaviors. 
The experimental instruments were lesson plans, mathematical problem-solving ability tests and the 
observation forms for mathematical problem-solving behaviors. The duration of the research was seven 
periods of 100 minutes each. The data obtained was analyzed using basic statistics and Z-test for population 
proportion. The results showed that students who studied using the Polya's problem-solving process in 
conjunction with the Student Teams Achievement Divisions were as follows: (1) able to solve mathematical 
problems about applications of functions more than 60% of the students were at a level of .05;  
(2) conducted mathematical problem-solving behaviors in the following steps: understanding the problem, 
students showed more evidence of analyzing the problem and spent more times on trying to understanding 
the problem, devising a plan, students used strategies that fit the problem, carrying out the plan, students 
had more systematic on written explanations and the number of students to find the correct answer had 
increased, looking back, students verified the answer with clear explanations. 
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บทท่ี 1  
บทน า 

ภูมิหลัง 
ในชีวิตประจ าวัน มนุษยต์อ้งเผชิญกับปัญหาและตอ้งแก้ปัญหาอยู่ตลอดเวลา ส าหรบั

ปัญหาบางปัญหาท่ีมีความยุ่งยากซับซ้อน การใชค้วามรูแ้ละประสบการณเ์ดิม ไม่เพียงพอท่ีจะ
แกปั้ญหาเหล่านัน้ได ้จึงจ าเป็นท่ีจะตอ้งอาศัยความรู ้เทคนิควิธีการรว่มกบัทกัษะและกระบวนการ
ในการแก้ปัญหา ดังนั้นการจัดการเรียนการสอนควรจัดให้นักเรียนสามารถคิด ท าความเขา้ใจ
ปัญหา และเลือกเทคนิคหรือกลยุทธ์ในการแก้ปัญหาได้อย่างเหมาะสม ตลอดจนสามารถ
แก้ปัญหาต่าง ๆ ท่ีพบในชีวิตประจ าวันได้ ประกอบกับพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ 
พุทธศักราช  2542 และท่ีแก้ไขเพิ่มเติม (ฉบับท่ี 2) พุทธศักราช  2545 มาตรา 22 ท่ีระบุว่า  
“การจัดการศึกษาต้องยึดหลักว่านักเรียนทุกคนมีความสามารถท่ีจะเรียนรูแ้ละพัฒนาตนเองได ้
และถือว่านักเรียนมีความส าคัญท่ีสุด” และในมาตรา 24 ไดร้ะบุว่า “ใหฝึ้กทักษะ กระบวนการคิด 
การจดัการสถานการณ ์การประยุกตค์วามรูม้าใชเ้พื่อแกไ้ขปัญหา และตอ้งใหส้อดคลอ้งกับความ
สนใจและความถนัดของนักเรียน โดยค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล ” (ส านักงาน
คณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ, 2545, น. 13-14) การแกปั้ญหาจึงเป็นทกัษะท่ีส าคญัท่ีจะส่งผล
ต่อการเรียนรูข้องนักเรียนสอดคลอ้งกับ สมเกียรติ อินทสิงห ์(2559) ซึ่งกล่าวว่า หน่ึงในทักษะท่ี
ส าคญัในการเรียนคณิตศาสตรก์็คือ ความสามารถในการแกปั้ญหา และทรงชยั อักษรคิด (2555) 
กล่าวว่า ประสบการณ์ทางคณิตศาสตรแ์รกเร่ิมท่ีสุดของเด็กนั้นมาจากการแกปั้ญหา ดังนั้นการ
แกปั้ญหาควรจะเป็นจดุเนน้ท่ีส าคญัท่ีผูส้อนควรจะใหเ้กิดขึน้กบันกัเรียน 

เป้าหมายหลักอย่างหน่ึงของการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตรใ์นประเทศไทยและใน
ประเทศอื่น ๆ มีความสอดคลอ้งและคลา้ยคลึงกนั คือการมุ่งเนน้ใหค้วามส าคัญกับการเรียนการ
สอนวิชาคณิตศาสตรซ์ึ่งจะเป็นฐานส าคัญในการพัฒนานักเรียนใหเ้ป็นนักคิด นักแกปั้ญหา และ
เป็นก าลังสมองในการพัฒนาประเทศ แต่จากข้อมูลการทดสอบและประเมินผลการเรียนรูข้อง
นักเรียนในวิชาคณิตศาสตรใ์นประเทศไทย พบว่านักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 และ 
ชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 6 มีผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรไ์ม่ดีเท่าท่ีควร (วิษณุ ทรพัยส์มบติั, 
2562, น. 1-2) และจากการประเมินความสามารถของนกัเรียนในการประยกุตใ์ชค้วามรูแ้ละทกัษะ
ทางคณิ ตศาสตร์กับ โลกในชี วิตจริ งใน โครงการ Programme for International Student 
Assessment (PISA) 2018 ท่ีด าเนินการโดย  Organisation for Economic Co-operation and 
Development (OECD) พบว่า นักเรียนไทยท่ีมีอายุอยู่ระหว่าง 15 ปีถึง 16 ปีมีคะแนนเฉล่ียด้าน
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คณิตศาสตร ์419 คะแนน ซึ่งต ่ากว่าค่าเฉล่ียของกลุ่มประเทศท่ีเข้าร่วมการประเมิน และต ่ากว่า
ค่าเฉล่ีย OECD ท่ีมีคะแนนมาตรฐานท่ี 489 คะแนน และอยู่ในล าดับท่ี 57 จาก 78 ประเทศ  
(ศนูยด์ าเนินงาน PISA แห่งชาติ, 2564, น. 63-70) จากผลการประเมินคุณภาพการศึกษาขา้งตน้ 
จะเห็นไดว้่านกัเรียนไทยส่วนใหญ่มีความสามารถในการประยกุตใ์ชค้ณิตศาสตรก์บัโลกในชีวิตจริง
ค่อนข้างต ่า แสดงให้เห็นว่าความสามารถในการแก้ปัญหาของนักเรียนเป็นส่ิงท่ีควรได้รับการ
ปรบัปรุงแกไ้ขอย่างเรง่ด่วน 

การจัดการเรียนรูเ้พื่อใหน้ักเรียนมีความสามารถในการแกปั้ญหานั้น ผูส้อนจะตอ้งช่วย
ใหน้กัเรียนเรียนรู/้ฝึกฝนขั้นตอน วิธีการ ท่ีจะน ามาใชใ้นการแกปั้ญหาอย่างมีระบบ ซึ่งกระบวนการ
แกปั้ญหาท่ีนิยมใชก้นัอย่างแพรห่ลายในปัจจุบนั คือกระบวนการแกปั้ญหาตามแนวคิดของโพลยา 
(Polya, 1957, pp. 5-40) ท่ีประกอบดว้ยขัน้ตอนการแกปั้ญหา 4 ขัน้ตอนไดแ้ก่ ขั้นท าความเขา้ใจ
ปัญหา ขั้นวางแผนแกปั้ญหา ขั้นด าเนินการตามแผน และขั้นตรวจสอบผล นอกจากกระบวนการ
แกปั้ญหาแลว้ ผูส้อนควรส่งเสริมใหน้ักเรียนไดฝึ้กคิด ฝึกแกปั้ญหาดว้ยตนเองใหม้าก ปัญหาท่ีใช้
ควรมีลกัษณะคลา้ยกบัปัญหาในชีวิตจริง มีความทา้ทาย และน่าสนใจเหมาะสมกับความสามารถ
ของนักเรียน (ปรีชา เนาวเ์ย็นผล, 2537, น. 8) นอกจากนีก้ารแกปั้ญหาต้องมีการท างานร่วมกัน
เป็นทีม จึงสามารถน าไปสู่การคิดริเริ่มและวิธีการแกปั้ญหาท่ีดีกว่าการแกปั้ญหาดว้ยตนเองเพียง
ล าพงั (โครงการ PISA ประเทศไทย สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี, 2561, น. 
1) ซึ่งสอดคลอ้งกบั Krulik & Rudnick (1989, p. 60) ท่ีกล่าวว่า การใหน้กัเรียนไดท้ างานเป็นกลุ่ม
สามารถส่งเสริมนกัเรียนใหม้ีความสามารถในการแกปั้ญหาเพิ่มขึน้ ดังนั้นเราจึงจ าเป็นตอ้งหนัมา
ส่งเสริมรูปแบบการเรียนแบบร่วมมือหรือการท างานร่วมกันเป็นกลุ่มในการจัดกิจกรรมการสอน
เพื่อส่งเสริมความสามารถในการแกปั้ญหา 

การจัดการเรียนแบบร่วมมือด้วย เทคนิค  STAD (Student Teams Achievement 
Divisions) เป็นหน่ึงในเทคนิคการจัดการเรียนแบบร่วมมือท่ีใหน้ักเรียนท่ีมีความสามารถทางการ
เรียนแตกต่างกนัไดเ้รียนรูร้ว่มกนัเป็นกลุ่มเล็ก ๆ โดยครูจะท าหนา้ท่ีควบคมุชัน้เรียนและมอบหมาย
ใหน้ักเรียนท างานร่วมกันภายในกลุ่ม ส่ิงส าคัญคือในแต่ละท้ายคาบเรียน นักเรียนจะได้รบัการ
ทดสอบรายบุคคลเกี่ยวกับเนือ้หาท่ีเรียนโดยท่ีไม่สามารถช่วยเหลือซึ่งกันและกันได ้คะแนนท่ีได้
จากแบบทดสอบรายบุคคลจะถกูน ามาคิดเป็นคะแนนของกลุ่มในภายหลงั ซึ่งกลุ่มท่ีมีคะแนนผ่าน
เกณฑ์จะได้รบัใบรบัรองหรือรางวัล (Slavin, 2011, p. 19) จากรูปแบบและวิธีการสอนดังกล่าว  
ท าใหน้กัเรียนท่ีเรียนเก่งจะตอ้งช่วยเหลือนกัเรยีนท่ีอ่อน นกัเรียนท่ีอ่อนจะตอ้งมีความพยายามมาก
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ขึน้ มีการช่วยเหลือกนั เรียนรูท่ี้จะบรรลเุป้าหมายไปดว้ยกนั ส่งผลใหผ้ลคะแนนและความสามารถ
ของนกัเรียนทกุคนในกลุ่มเพิ่มสงูขึน้ (ทิศนา แขมมณี, 2556, น. 103) 

จากการสืบคน้งานวิจยัท่ีเกี่ยวขอ้งพบว่า การจดัการเรียนรูแ้บบรว่มมือดว้ยเทคนิค STAD 
นี ้สามารถช่วยเพ่ิมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์
ของนักเรียนได ้ดังเช่นท่ี ปรียา เปจะยัง (2563) ไดศึ้กษาเกี่ยวกับ การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้
โดยใช้รูปแบบการเรียนรูแ้บบร่วมมือแบบ STAD ท่ีเน้นทักษะการแก้ปัญหา และทักษะการ
เชื่อมโยงทางคณิตศาสตร ์เร่ือง สมการเชิงเสน้ตัวแปรเดียว ส าหรบันักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 
ซึ่งพบว่า นักเรียนมีความสามารถในการแก้ปัญหา และความสามารถในการเชื่อมโยงทาง
คณิตศาสตรส์ูงกว่านักเรียนท่ีได้รับการจัดการสอนแบบปกติ สอดคล้องกับผลการวิจัยของ 
สิริกร กลยนีย ์(2557) ได้ศึกษาความสามารถในการแก้โจทยปั์ญหาคณิตศาสตรแ์ละผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 1 โดยการจดักิจกรรมการเรียนรูแ้บบรว่มมือเทคนิค 
STAD รว่มกบักระบวนการแกปั้ญหาของโพลยา พบว่า ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถ
ในการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตรห์ลงัเรียนสงูกว่าก่อนเรียน ดงันัน้การใหน้กัเรียนไดศึ้กษาคน้ควา้ 
แสดงความคิดเห็น และช่วยกนัลงมือแกปั้ญหาจากการเรียนร่วมกันเป็นกลุ่ม สามารถส่งเสริมให้
นกัเรียนมีทกัษะและกระบวนการ ความสนใจเรียนในวิชาคณิตศาสตร ์มีระดบัคะแนนสงูขึน้ และมี
พฤติกรรมการท างานกลุ่มท่ีดีขึน้ 

จากงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการวินิจฉัยมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือน รวมถึงการศึกษา
ขอ้บกพรอ่งทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรข์องนักเรียน พบว่าเนือ้หาเรื่องฟังกช์ันเป็นหน่ึงในเร่ืองท่ี
นักเรียนมีข้อบกพร่องจ านวนมาก โดยเฉพาะดา้นการประยุกตท่ี์นักเรียนมีขอ้บกพร่องมากท่ีสุด 
(นิภาพร นาอ่อน, 2545, น. 76) สอดคล้องกับงานวิจัยของสุพรรณี ภิรมย์ภักดี (2541, น. 72)  
ท่ีสรุปว่านักเรียนไม่เข้าใจโจทยจ์ึงไม่สามารถสรา้งสมการแสดงความสัมพันธ์ได้ นอกจากนีย้ังมี
งานวิจยัท่ีชีใ้หเ้ห็นว่านกัเรียนยงัขาดทกัษะในการแกโ้จทยปั์ญหา เช่น งานวิจยัของวิสารตัน ์วงศภ์ูรี 
(2556, น. 63-76) ท่ีได้สรา้งแบบทดสอบวินิจฉัยจุดบกพร่องในการแกโ้จทยปั์ญหาของนักเรียน 
พบว่านกัเรียนแปลงภาษาโจทยไ์ม่ได ้และหาความสมัพนัธร์ะหว่างขอ้มลูท่ีโจทยใ์หไ้ม่ได้ ซึ่งผูว้ิจัย
เล็งเห็นว่าขอ้บกพร่องเหล่านีข้องนักเรียนควรท่ีจะไดร้บัการแกไ้ขประกอบกับเนือ้หาเกี่ยวกับการ
ประยุกตข์องฟังกช์นั มีความเหมาะสมกบักิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตรผ่์านกระบวนการ
แกปั้ญหา เพราะเป็นเรื่องท่ีนกัเรียนพบเจอเป็นเร่ืองปกติในชีวิตประจ าวนั สามารถลงมือแกปั้ญหา
โดยใชค้วามรูแ้ละประสบการณข์องตนเองได ้จากเหตผุลและความส าคญัดังกล่าวขา้งตน้ผูว้ิจยัจึง
มีความสนใจท่ีจะศึกษาความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร ์และพฤติกรรมการ
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แกปั้ญหาทางคณิตศาสตรท่ี์เกี่ยวกับการประยุกตข์องฟังกช์ัน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5 
โดยผ่านกระบวนการแกปั้ญหาของโพลยารว่มกบัการจดัการเรียนแบบรว่มมือดว้ยเทคนิค STAD 

ความมุ่งหมายของการวิจัย 
1. เพื่อศึกษาความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรเ์กี่ยวกับการประยุกตข์อง

ฟังกช์ัน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5 โดยผ่านกระบวนการแกปั้ญหาของโพลยาร่วมกับการ
จดัการเรียนแบบรว่มมือดว้ยเทคนิค STAD 

2. เพื่อศึกษาพฤติกรรมการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรเ์กี่ยวกับการประยุกตข์องฟังกช์ัน 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5 โดยผ่านกระบวนการแกปั้ญหาของโพลยาร่วมกับการจัดการ
เรียนแบบรว่มมือดว้ยเทคนิค STAD 

ประโยชนข์องการวจิัย 
1. ไดแ้นวทางส าหรบัครูคณิตศาสตรใ์นการส่งเสริมความสามารถในการแกปั้ญหาทาง

คณิตศาสตร์เกี่ยวกับการประยุกต์ของฟังก์ชัน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5 โดยผ่าน
กระบวนการแกปั้ญหาของโพลยารว่มกบัการจดัการเรียนแบบรว่มมือดว้ยเทคนิค STAD 

2. ไดแ้นวทางในการสรา้งกิจกรรมการเรียนรูท่ี้เสริมสรา้งความสามารถในการแกปั้ญหา
ทางคณิตศาสตร ์โดยผ่านกระบวนการแกปั้ญหาของโพลยาร่วมกับการจัดการเรียนแบบร่วมมือ
ดว้ยเทคนิค STAD ส าหรบัเนือ้หาคณิตศาสตรเ์ร่ืองอื่น ๆ ต่อไป 

ขอบเขตของการวิจัย 
ประชากรและกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย 

ประชากรที่ใช้ในการวิจัย 
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5  โรงเรียนล าปางกัลยาณี ต าบลสวนดอก อ าเภอ

เมือง จงัหวดัล าปาง 
กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย 

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2566 โรงเรียนล าปาง
กัลยาณี จ านวน 1 ห้องเรียน ซึ่งมีนักเรียนจ านวน 35 คน โดยใช้วิธีการสุ่มตัวอย่างแบบกลุ่ม 
(Cluster sampling) จากทัง้หมด 6 หอ้งเรียน โดยโรงเรียนจัดหอ้งเรียนแบบคละความสามารถ มี
นกัเรียนท่ีเก่ง ปานกลาง และอ่อน อยู่ในหอ้งเดียวกนั 
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ระยะเวลาที่ใช้ในการวิจัย 
เวลาท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี ้ คือ ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2566 จ านวน 7 คาบ  

คาบละ 100 นาที โดยเป็นเวลานอกเหนือจากเวลาเรียนปกติ แบ่งเป็นคาบในการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู ้จ  านวน 6 คาบ และคาบในการท าแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตรเ์กี่ยวกบัการประยกุตข์องฟังกช์นั จ านวน 1 คาบ 

เนือ้หาที่ใช้ในการวิจัย 
เนือ้หาท่ีใชใ้นการวิจัยครัง้นี ้ เป็นเนือ้หาวิชาคณิตศาสตรเ์กี่ยวกับการประยุกตข์อง

ฟังก์ชัน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ตามสาระการเรียนรูเ้พิ่มเติมและผลการเรียนรู้ กลุ่ม
สาระการเรียนรูค้ณิตศาสตร ์(ฉบับปรบัปรุง พทุธศักราช 2560) ตามหลกัสตูรแกนกลางการศึกษา
ขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 

ตัวแปรที่ศึกษา 
1. ตัวแปรอิสระ คือ  การจัดกิจกรรมการเรียนรูท่ี้เสริมสรา้งความสามารถในการ

แกปั้ญหาทางคณิตศาสตรเ์กี่ยวกบัการประยกุตข์องฟังกช์ันของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5 โดย
ใชก้ระบวนการแกปั้ญหาของโพลยารว่มกบัการจดัการเรียนแบบรว่มมือดว้ยเทคนิค STAD 

2. ตวัแปรตาม คือ 
2.1 ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตรเ์กี่ยวกับการประยุกต์ของ

ฟังกช์นัของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 5 
2.2 พฤติกรรมการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรเ์กี่ยวกับการประยุกต์ของฟังกช์ัน

ของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 5 

นิยามศัพทเ์ฉพาะ 
1. ปัญหาทางคณิตศาสตร์ หมายถึง สถานการณ์ทางคณิตศาสตรท่ี์นักเรียนก าลัง

เผชิญและตอ้งการคน้หาค าตอบ โดยท่ียังไม่ทราบวิธีการท่ีจะไดม้าซึ่งค าตอบของสถานการณน์ั้น
ในทนัที 

2. กระบวนการแก้ปัญหา หมายถึง ขัน้ตอนการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรต์ามแนวคิด
ของโพลยา ซึ่งประกอบด้วย 4 ขั้นตอน ได้แก่ การท าความเข้าใจปัญหา การวางแผนแก้ปัญหา 
การด าเนินการตามแผน และการตรวจสอบผล 

3. การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ หมายถึง กระบวนการในการน าความรูท้าง
คณิตศาสตร ์ขั้นตอนการแกปั้ญหา กลยทุธ์ในการแกปั้ญหา และประสบการณท่ี์มีอยู่มาประยุกต์
เพื่อใชใ้นการคน้หาค าตอบของปัญหาทางคณิตศาสตร ์
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4. ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์เก่ียวกับการประยุกต์ของ
ฟังก์ชัน หมายถึง ความสามารถของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  5 เกี่ยวกับการประยุกต์ของ
ฟังกช์นั ในดา้นการท าความเขา้ใจปัญหา ดา้นการวางแผนแกปั้ญหา ดา้นการด าเนินการตามแผน 
และดา้นการตรวจสอบผล โดยพิจารณาจาก 

4.1 คะแนนจากใบกิจกรรมการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตรร์ายบุคคล เกี่ยวกับการ
ประยกุตข์องฟังกช์นั ซึ่งคิดเป็น รอ้ยละ 60 ของคะแนนทัง้หมด 

4.2 คะแนนจากแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร ์
เกี่ยวกบัการประยกุตข์องฟังกช์นั ซึ่งคิดเป็น รอ้ยละ 40 ของคะแนนทัง้หมด 

5. พฤติกรรมในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตรเ์ก่ียวกับการประยุกตข์องฟังกช์ัน  
หมายถึง การแสดงออกของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 5 ในดา้นต่างๆ ดงันี ้

5.1 ดา้นการท าความเขา้ใจปัญหา 
5.2 ดา้นการวางแผนแกปั้ญหา 
5.3 ดา้นการด าเนินการตามแผน 
5.4 ดา้นการตรวจสอบผล 

ในการศึกษาพฤติกรรมดงักล่าว จะพิจารณาจากผลงานเขียนของนักเรียนท่ีเป็นกลุ่มเป้าหมายใน
การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตรเ์กี่ยวกับการประยุกต์ของฟังก์ชัน ผลการสังเกตพฤติกรรมของ
นกัเรียนเป้าหมายเกี่ยวกบักระบวนการแกปั้ญหาขณะลงมือแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรข์องผูว้ิจัย
และผูช้่วยสงัเกตการณ ์โดยมีแบบสงัเกตพฤติกรรมการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรแ์ละกลอ้งวิดีโอ
เป็นเครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูลรายละเอียดการแสดงพฤติกรรม และผลการสัมภาษณ์
ระหว่างผูว้ิจัยและนักเรียนเป้าหมายเกี่ยวกับกระบวนการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์โดยมีกลอ้ง
วิดีโอช่วยบนัทึกรายละเอียดของการสมัภาษณ ์

6. กิจกรรมการเรียนรู้ที่เสริมสร้างความสามารถในการแก้ปัญหาเก่ียวกับการ
ประยุกตข์องฟังก์ชัน โดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาของโพลยาร่วมกับการจัดการเรียน
แบบร่วมมือด้วยเทคนิค STAD หมายถึง รูปแบบการสอนการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรโ์ดยใช้
กระบวนการแกปั้ญหาตามแนวคิดของโพลยา ในระหว่างการลงมือปฏิบัติกิจกรรมกลุ่มตามการ
เรียนแบบรว่มมือโดยใชเ้ทคนิค STAD ของสลาวิน ซึ่งมีขัน้ตอนการจดัการเรียนรูต้ามล าดบัดงันี ้

ขั้นที่  1 ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน  ครูแจ้งจุดประสงค์การเรียนรู้ และน าเสนอ
สถานการณปั์ญหาท่ีมีความสอดคลอ้งกับปัญหาในชีวิตจริง เพื่อสรา้งแรงจูงใจให้นักเรียนอยาก
แกปั้ญหา และชีใ้หน้กัเรียนเห็นถึงความส าคญัและประโยชนข์องเนือ้หาท่ีเรียน 
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ขั้นที่ 2 ขั้นปฏิบัติกิจกรรมแก้ปัญหาเป็นกลุ่ม นกัเรียนเขา้กลุ่มตามท่ีครูจดัไว ้ซึ่ง
แต่ละกลุ่มประกอบดว้ยสมาชิก 3-4 คนท่ีมีความสามารถทางการเรียนคณิตศาสตรแ์ตกต่างกัน  
(เก่ง 1 คน ปานกลาง 1-2 คน และอ่อน 1 คน) ในขั้นนีน้ักเรียนลงมือแกปั้ญหาตามกระบวนการ
แก้ปัญหาของโพลยา ตามขั้นตอนท่ีครูออกแบบไว้ ซึ่งประกอบด้วย การท าความเขา้ใจปัญหา  
การวางแผนแก้ปัญหา การด าเนินการตามแผน และการตรวจสอบผล จากนั้นครูสุ่มเลือกกลุ่ม
นักเรียนท่ีมีวิธีการแก้ปัญหาแตกต่างกัน น าเสนอ อภิปราย ถาม -ตอบเกี่ยวกับแนวคิดและ
กระบวนการแกปั้ญหาของกลุ่มตนกบัเพื่อนในชัน้เรียน 

ขั้นที่ 3 ขั้นท ากิจกรรมรายบุคคล ครูใหน้ักเรียนท าใบกิจกรรมการแกปั้ญหาทาง
คณิตศาสตรเ์ป็นรายบุคคลโดยไม่มีการช่วยเหลือซึ่งกนัและกนั ประมาณ 15-20 นาที และคะแนน
ท่ีไดจ้ากการท ากิจกรรมของแต่ละคนจะถกูน ามาคิดค่าเฉล่ียเป็นคะแนนของแต่ละกลุ่ม 

ขั้นที่ 4 ขั้นยกย่องกลุ่มที่ประสบความส าเร็จ ครูประกาศคะแนนกลุ่มของแต่ละ
กลุ่ม พรอ้มทั้งชมเชย 3 กลุ่มท่ีท าคะแนนได้ดี เมื่อสรุปผลคะแนนทัง้หมด กลุ่มท่ีท าคะแนนได้ดี
ท่ีสุด 3 อันดับแรกจะได้รับรางวัล นักเรียนได้เรียนรู้กระบวนการแก้ปัญหา  ได้ฝึกฝนและมี
ประสบการณใ์นการแกปั้ญหาท่ีไม่คุน้เคย (Non-routine problem) นอกจากนีน้ักเรียนยงัไดม้ีส่วน
ร่วมในการเรียนแบบร่วมมือโดยใช้เทคนิค STAD เพื่อช่วยในการแกปั้ญหาของกลุ่ม ตลอดจนมี
ส่วนรว่มในการอภิปรายผลการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรใ์นชัน้เรียน 

7. แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์เก่ียวกับการ
ประยุกตข์องฟังกช์ัน หมายถึง แบบทดสอบอตันยัท่ีผูว้ิจัยสรา้งขึน้ เพื่อตรวจสอบความสามารถ
ในการแก้ปัญหาของนักเรียน หลังจากท่ีได้รบัการจัดกิจกรรมการเรียนรูค้ณิตศาสตรท่ี์เสริมสรา้ง
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์เกี่ยวกับการประยุกต์ของฟังก์ชัน โดยใช้
กระบวนการแก้ปัญหาของโพลยาร่วมกับการจัดการเรียนแบบร่วมมือด้วยเทคนิค STAD 
ประกอบดว้ย ปัญหาท่ีไม่คุ้นเคย จ านวน 4 ขอ้ ขอ้ละ 10 คะแนน รวม 40 คะแนน และมีการให้
คะแนนแบบวิเคราะห ์(Analytic scoring) 

8. แบบสังเกตพฤติกรรมในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ หมายถึง แบบบันทึกท่ี
ผูว้ิจยัดดัแปลงมาจาก Rungfa Janjaruporn (2005, pp. 132-133) เพื่อใชบ้นัทึกพฤติกรรมในการ
แกปั้ญหาทางคณิตศาสตรเ์กี่ยวกบัการประยกุตข์องฟังกช์นัของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 5 ขณะ
ลงมือแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์

9. นักเรียนที่มีความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์เก่ียวกับการ
ประยุกตข์องฟังกช์ัน หมายถึง นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีมีผลรวมของคะแนนจากการท า
แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรเ์กี่ยวกับการประยกุตข์องฟังกช์ัน 
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และคะแนนท่ีไดจ้ากการท าใบกิจกรรมการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรร์ายบุคคลในชั้นเรียนตัง้แต่
รอ้ยละ 60 ของคะแนนทัง้หมด 

กรอบแนวคิดในการวิจัย  
 

 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดในการวิจยั 

สมมติฐานในการวิจัย 
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีเรียนดว้ยกิจกรรมการเรียนรูท่ี้เสริมสรา้งความสามารถใน 

การแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรเ์กี่ยวกบัการประยกุตข์องฟังกช์ัน โดยใชก้ระบวนการแกปั้ญหาของ
โพลยารว่มกบัการจดัการเรียนแบบรว่มมือดว้ยเทคนิค STAD มีความสามารถในการแกปั้ญหาทาง
คณิตศาสตรเ์กี่ยวกับการประยุกต์ของฟังก์ชัน มีจ  านวนมากกว่ารอ้ยละ 60 ของจ านวนนักเรียน
ทัง้หมด 

การจดักิจกรรมการเรียนรูท้ี่เสริมสรา้งความสามารถในการ

แกปั้ญหาทางคณิตศาสตรเ์กี่ยวกบัการประยกุตข์องฟังกช์นั  

โดยใชก้ระบวนการแกปั้ญหาของโพลยารว่มกับ 

การจดัการเรียนแบบรว่มมือดว้ยเทคนิค STAD 

พฤติกรรมการแกปั้ญหาทาง

คณิตศาสตรเ์กี่ยวกับ 

การประยกุตข์องฟังกช์นั 

กระบวนการแก้ปัญหาตาม 

แนวคิดของโพลยา 

รูปแบบการเรียนแบบ

รว่มมือดว้ยเทคนิค 

STAD 

ความสามารถในการแกปั้ญหา

ทางคณิตศาสตรเ์กี่ยวกบั 

การประยกุตข์องฟังกช์นั 

การวดัและประเมิน

ความสามารถใน

การแกปั้ญหาทาง

คณิตศาสตร ์



 
 

บทท่ี 2 
เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 

ในการสร้างกิจกรรมการเรียนรู้ท่ี เสริมสร้างความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์เกี่ยวกับการประยุกต์ของฟังก์ชัน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5 โดยใช้
กระบวนการแกปั้ญหาของโพลยารว่มกบัการจัดการเรียนแบบร่วมมือดว้ยเทคนิค STAD ผูว้ิจัยได้
ศึกษาเอกสารและงานวิจยัท่ีเกี่ยวขอ้ง โดยเสนอตามล าดบัหวัขอ้ดงัต่อไปนี ้

ตอนท่ี 1 เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนแบบร่วมมือด้วยเทคนิค 
STAD 

1.1 ความหมายของการเรียนแบบรว่มมือ 
1.2 หลกัการพืน้ฐานของการจดัการเรียนแบบรว่มมือ 
1.3 บทบาทของครูผูส้อนในการจดัการเรียนแบบรว่มมือ 
1.4 เทคนิคของการจดัการเรียนแบบรว่มมือ 
1.5 ประโยชนข์องการจดัการเรียนแบบรว่มมือ 
1.6 ความหมายของการจดัการเรียนแบบรว่มมือดว้ยเทคนิค STAD 
1.7 ขัน้ตอนการจดัการเรียนแบบรว่มมือดว้ยเทคนิค STAD 
1.8 งานวิจยัท่ีเกี่ยวขอ้ง 

ตอนท่ี 2 เอกสารและงานวิจยัท่ีเกี่ยวขอ้งกบัการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์
2.1 ความหมายของปัญหาและการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์
2.2 ประเภทของปัญหาทางคณิตศาสตร ์
2.3 กระบวนการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์
2.4 แนวทางในการส่งเสริมการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์
2.5 การประเมินความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์
2.6 งานวิจยัท่ีเกี่ยวขอ้ง 
 
 
 
 
 



 
10 

1. เอกสารและงานวจิัยที่เก่ียวข้องการจัดการเรียนแบบร่วมมือ 
1.1 ความหมายของการเรียนแบบร่วมมือ 

จากการศึกษาคน้ควา้เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวขอ้งกับความหมายของการเรียน
แบบรว่มมือพบว่า Johnson & Johnson (2011, p. 1) ใหค้วามหมายของการเรียนแบบรว่มมือว่า 
รูปแบบการสอนท่ีใหน้ักเรียนรว่มกันท างานเป็นกลุ่มเล็ก ๆ โดยมีวตัถุประสงคเ์พื่อบรรลุเป้าหมาย
รว่มกนั ซึ่งกล่าวในท านองเดียวกนักับ กรมวิชาการ (2543, น. 4) พิมพนัธ ์เดชะคปุต ์(2544, น. 6) 
สวุิทย ์มลูค า และอรทยั มลูค า (2545, น. 134) และพิชิต ฤทธิ์จรูญ (2559, น. 102) ว่าเป็นรูปแบบ
การสอนท่ีแบ่งนกัเรียนออกเป็นกลุ่มเล็ก ๆ สมาชิกในกลุ่มมีความสามารถในการเรียนแตกต่างกัน 
มีการอภิปรายแลกเปล่ียนขอ้คิดเห็น ช่วยเหลือซึ่งกนัและกนั และมีความรบัผิดชอบรว่มกนั เพื่อให้
ตนเองและสมาชิกทุกคนในกลุ่มประสบความส าเร็จตามเป้าหมายท่ีวางไว้ เช่นเดียวกัน ทิศนา 
แขมมณี (2555, น. 263-264) ใหค้วามหมายเพิ่มเติมของการเรียนแบบรว่มมือว่า เป็นรูปแบบการ
สอนท่ียึดนักเรียนเป็นส าคัญ โดยนักเรียนท่ีมีความสามารถต่างกัน เรียนและท างานดว้ยกันเป็น
กลุ่ม ๆ ละ 4-5 คน ซึ่งมีจุดมุ่งหมายเดียวกัน ช่วยเหลือกันภายในกลุ่ม และให้ถือว่าความส าเร็จ
ของกลุ่มขึน้อยู่กับสมาชิกทกุคนภายในกลุ่ม นอกจากกนี ้จนัทรา ตนัติพงศานุรกัษ์ (2543, น. 36) 
สุคนธ์ สินธพานนท์ (2545, น. 30) และชนาธิป พรกุล (2554, น. 102)ได้กล่าวสนับสนุนการ
ช่วยเหลือพึ่งพาซึ่งกันและกนัในกลุ่ม โดยใหน้กัเรียนท่ีเก่งกว่าช่วยนกัเรียนท่ีอ่อนกว่า ตลอดจนเป็น
ก าลังใจซึ่งกันและกัน สมาชิกในกลุ่มไม่เพียงแต่จะรับผิดชอบต่อการเรียนของตนเองเท่านั้น  
แต่ตอ้งรว่มรบัผิดชอบต่อการเรียนของเพื่อนทกุคนในกลุ่มดว้ย 

ในการวิจัยนี้ให้ความหมายของการเรียนแบบร่วมมือว่า รูปแบบการสอนท่ีแบ่ง
นักเรียนออกเป็นกลุ่ม แต่ละกลุ่มประกอบด้วยสมาชิก 4-5 คน ท่ีมีความสามารถในการเรียน
แตกต่างกัน มีการแลกเปล่ียนขอ้คิดเห็น ช่วยเหลือพึ่งพาซึ่งกันและกนั โดยนักเรียนท่ีเก่งกว่าช่วย
นกัเรียนท่ีอ่อนกว่า ตลอดจนเป็นก าลังใจซึ่งกนัและกนั สมาชิกในกลุ่มไม่เพียงแต่จะรบัผิดชอบต่อ
การเรียนของตนเองเท่านัน้ แต่ตอ้งรว่มรบัผิดชอบต่อการเรียนของเพื่อนทุกคนในกลุ่มดว้ย เพื่อให้
ตนเองและสมาชิกทกุคนในกลุ่มประสบความส าเร็จตามเป้าหมายท่ีก าหนดไว้ 

 
1.2 หลักการพืน้ฐานของการจดัการเรียนแบบร่วมมือ 

Johnson & Johnson (1994, pp. 2-5) ได้กล่าวถึงหลักการพื ้นฐานของการ
จัดการเรียนแบบร่วมมือว่าการเรียนการสอนจะมีประสิทธิผล ถ้ากลุ่มการเรียนแบบร่วมมือมี
องคป์ระกอบ 5 ประการ ดงันี ้
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1. การพึ่งพาอาศัยซึ่งกันและกันเชิงบวก (Positive Interdependent) การท่ี
กลุ่มจะประสบความส าเร็จได ้ไม่ไดข้ึน้อยู่กบัสมาชิกคนใดคนหน่ึงภายในกลุ่ม แต่เกิดขึน้จากความ
รว่มมือของสมาชิกทกุคน กล่าวคือนกัเรียนทกุคนภายในกลุ่มจะตอ้งช่วยเหลือกนัและกนั แต่ละคน
มีบทบาทหนา้ท่ีของตนท่ีตอ้งรบัผิดชอบและในขณะเดียวกนัก็คอยช่วยเหลือสมาชิกคนอื่น ๆ ดว้ย 
วิธีการท่ีจะท าให้กลุ่มประสบความส าเร็จอาจจะท าได้โดยท าให้มีจุดมุ่งหมายร่วมกัน เช่น  
ถา้นกัเรียนท าคะแนนกลุ่มไดส้งูแต่ละคนจะไดร้บัรางวลัรว่มกนั 

2. ปฏิสมัพันธ์ท่ีส่งเสริมการท างานร่วมกัน (Face to Face Interaction) การ
ท่ีสมาชิกในกลุ่มพึ่งพาอาศยัซึ่งกันและกนั มีการพูดคยุแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกนัระหว่างนกัเรียน
ท่ีเป็นสมาชิกกลุ่มกัน เช่น การอธิบาย การแลกเปล่ียนความคิด การขยายความในบทเรียนท่ีได้
เรียนมาใหแ้ก่สมาชิกในกลุ่ม จึงจะส่งผลใหก้ลุ่มของตนสามารถบรรลเุป้าหมายท่ีตัง้ไวไ้ด ้

3. การรบัผิดชอบส่วนบุคคล (Individual Accountability) สมาชิกในกลุ่มทุก
คนจะตอ้งทราบหนา้ท่ีของตนภายในกลุ่ม และท างานท่ีไดร้บัมอบหมายอย่างเต็มความสามารถ 
ครูผูส้อนควรมีวิธีการแนะน า หรือส่งเสริมให้นักเรียนไดท้ าหน้าท่ีของตนอย่างเต็มท่ี เช่น การจัด
กลุ่มท่ีมีสมาชิกไม่มากไม่นอ้ยจนเกินไป เพื่อนกัเรียนจะไดม้ีการแบ่งหนา้ท่ี และเอาใจใส่กนัและกัน
ไดอ้ย่างทั่วถึง  

4. ทักษะการท างานเป็นทีม (Interpersonal and Small-Group Skills) ครู
จะตอ้งมีการเตรียมการ เพื่อช่วยส่งเสริมใหน้ักเรียนมีความเป็นผู้น า มีทักษะการส่ือสาร มีความ
กล้าตัดสินใจ และการแก้ปัญหาความขัดแย้ง ครูควรจัดรูปแบบการสอนให้นักเรียนได้ออกมา
อภิปราย น าเสนอหนา้ชัน้เรียน และมีปฏิสมัพนัธ์ทัง้ในกลุ่มและระหว่างกลุ่มเพื่อใหส้ามารถท างาน
ไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ 

5. กระบวนการกลุ่ม (Group Processing) หมายถึง ภายในกลุ่มจะต้องมี
การวิเคราะหก์ระบวนการท างานของกลุ่มเพื่อช่วยใหก้ลุ่มเกิดการเรียนรูแ้ละปรบัปรุงการท างานให้
ดีขึน้ การวิเคราะห์กระบวนการกลุ่มครอบคลุมการวิเคราะห์เกี่ยวกับวิธีการท างานของกลุ่ม 
พฤติกรรมของสมาชิกกลุ่ม และผลงานของกลุ่ม ทั้งนีข้อ้มูลยอ้นกลับจากครูหรือเพื่อนนักเรียนท่ี
เป็นผูส้งัเกตจะช่วยใหก้ลุ่มไดด้ าเนินการไดเ้ป็นอย่างดีและประสิทธิภาพมากขึน้ 

ทิศนา แขมมณี (2555, น. 265) ได้กล่าวถึงการจัดการเรียนรูแ้บบร่วมมือต้อง
อาศัยหลักการเรียนรูแ้บบร่วมมือ ซึ่งมีความสอดคล้องกับหลักการพืน้ฐานของการจัดการเรียน
แบบรว่มมือตามท่ี Johnson & Johnson (1994, pp. 2-5) ไดก้ล่าวไว ้ซึ่งสามารถสรุปไดด้งันี ้

1. การเรียนรูต้อ้งพึ่งพากนัและกนั เพื่อใหส้ าเร็จตามเป้าหมาย 
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2. การเรียนรูต้อ้งกลา้พดู กลา้แสดงออก และกลา้แสดงความคิดเห็น 
3. การเรียนรูต้อ้งมีทักษะในการเขา้สังคม เช่น ทักษะการท างานรว่มกันกับ

ผูอ้ื่น 
4. การเรียนรูต้อ้งมีการรว่มกนัวิเคราะหก์ระบวนการกลุ่ม 
5. การเรียนรูต้อ้งมีผลงานท่ีสามารถวดัผลและประเมินผลได ้

การเรียนแบบรว่มมือจึงเป็นการจดัการเรียนการสอนท่ีเนน้ใหน้กัเรียนจดักลุ่มเพื่อ
เรียนรู้ทักษะทางสังคม มีการแบ่งหน้าท่ี พูดคุยแสดงความคิดเห็น ช่วยเหลือซึ่งกันและกัน  
จนสามารถบรรลเุป้าหมายของกลุ่มรว่มกนัได ้

 
1.3 บทบาทของครูผู้สอนในการจัดการเรียนแบบร่วมมือ 

ครูผูส้อนเป็นผูม้ีบทบาทส าคัญอย่างยิ่งในการจดัการเรียนการสอน ไม่ว่าครูผูส้อนจะ
ใช้รูปแบบการจัดการเรียนแบบร่วมมือรูปแบบใดก็ตามจะต้องมีล าดับขั้นตอนในการสอน
คล้ายคลึงกัน ได้แก่ การเตรียมการสอน การน าเข้าสู่บทเรียน การดูแลการสอนและประเมินผล 
ทัง้นี ้นอกจากนี ้ผูส้อนจะต้องมีวิธีการให้ค าแนะน าแก่นักเรียน ในขอ้บกพร่องท่ีต้องแกไ้ข และ
ช่วยเหลือนักเรียนบางคนท่ีมีปัญหาให้สามารถท างานร่วมกับผู้อื่นได้ ซึ่งสุคนธ์ สินธพานนท ์
(2545, น. 31-32) ไดเ้สนอแนะถึงบทบาทของครูผูส้อน การเตรียมการ และการด าเนินการในการ
จดักิจกรรมการเรียนแบบรว่มมือในแต่ละขัน้ตอน ดงัต่อไปนี ้

1. การจัดกลุ่มนักเรียน ในการจัดกลุ่มนักเรียนให้สามารถเรียนรูร้่วมกันและ
ท างานร่วมกันให้ได้ผลดี มีประสิทธิภาพบรรลุผลตามจุดประสงค์นั้น ผู้สอนควรจะได้มีการ
เตรียมการแบ่งกลุ่มนักเรียนในแต่ละกลุ่มให้มีสมาชิกจ านวนท่ีเหมาะสม คือ ประมาณกลุ่มละ  
4 คน โดยใหน้ักเรียนแต่ละกลุ่มมีความสามารถคละกัน มีทัง้นักเรียนท่ีเก่ง ปานกลาง และอ่อน 
โดยมีจ านวนชายหญิงใกล้เคียงกัน ผู้สอนจะต้องรูข้้อมูลความสามารถของนักเรียน เพื่อจะได้
เตรียมแบ่งกลุ่มไดถ้กูตอ้ง (ผูส้อนจะตอ้งเตรียมแบ่งกลุ่มนักเรียนไวล่้วงหนา้) นักเรียนท่ีอยู่ในกลุ่ม
เดียวกันนั้นจะเป็นกลุ่มถาวรเป็นระยะเวลาประมาณ 6 สัปดาห ์หรือประมาณ 20 เปอรเ์ซ็นตข์อง
คาบเรียนทัง้หมดของแต่ละรายวิชา 

2. การสรา้งความมุ่งมั่นและอุดมการณ์ของนักเรียนท่ีจะท างานร่วมกัน โดย
ผูส้อนจะตอ้งรูจ้ักจัดกิจกรรมต่าง ๆ เพื่อกระตุน้และเสริมทักษะด้านความคิดแก่นักเรียน โดยใช้
แหล่งขอ้มลูต่าง ๆ และส่ือการสอนเพื่อใหส้มาชิกแต่ละกลุ่มมีความกระตือรือรน้ และมีความตัง้ใจ
ท่ีจะท างานร่วมกันใหป้ระสบความส าเร็จอย่างมีคณุภาพ สมาชิกทกุคนในแต่ละกลุ่มมีความตัง้ใจ
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มุ่งมั่นท่ีจะช่วยเหลือกัน และผูส้อนจะตอ้งรูจ้ักจัดกิจกรรมเพื่อใหน้ักเรียนไดเ้ห็นความส าคัญของ
การท างานรว่มกัน และมีการจดักิจกรรมที่คนเดียวไม่สามารถท าไดส้ าเร็จ แต่ตอ้งอาศยัการท างาน
รว่มกนั 

3. การปลูกฝังให้นักเรียนมีความเข้าใจและเห็นความส าคัญในกติกาของการ
เรียนแบบรว่มมือ ผูส้อนควรชีแ้จงใหน้กัเรียนเห็นความส าคญัของการท างานรว่มกนั ใหแ้รงเสริมใน
ทางบวกกบันกัเรียน ใหค้วามช่วยเหลือและแนะน าวิธีการท างานท่ีถกูตอ้ง ผูส้อนจะตอ้งมีวิธีการท่ี
จะท าใหน้กัเรียนเขา้ใจกติกาของการเรียนรูแ้บบรว่มมือ ซึ่งประกอบดว้ย 

1. การช่วยเหลือกนั 
2. ความสามารถท่ีแตกต่างกันของสมาชิกในกลุ่ม จะท าให้งานส าเร็จได้

ดว้ยดีนัน้ขึน้อยู่กบัความรบัผิดชอบของสมาชิกทกุคน 
3. สมาชิกทกุคนมีบทบาทเท่าเทียมกนั 
4. สมาชิกทกุคนมีปฏิสมัพนัธท่ี์ดีต่อกนัอย่างต่อเน่ือง 

4. ผู้สอนจะต้องมีการจัดการท่ี ดี เพื่ อ ให้การท างานกลุ่ม เป็นไปอย่าง มี
ประสิทธิภาพ ผูส้อนควรมีวิธีจัดการเพื่อใหก้ารด าเนินกิจกรรมการเรียนแบบรว่มมือไปตามขัน้ตอน 
และบรรลุจุดประสงคท่ี์ก าหนด คือ มีการสรา้งกฎของห้องเรียน กฎของกลุ่ม มีการจัดท่ีนั่งของ
สมาชิกแต่ละกลุ่มใหเ้ป็นระเบียบ รวดเร็ว การแจกแบบฝึกหดั วสัด ุอปุกรณ ์ใหแ้ก่หวัหน้ากลุ่มหรือ
ตัวแทนกลุ่ม มีการแบ่งงานระหว่างสมาชิกในกลุ่ม การให้สัญญาณท ากิจกรรมของแต่ละกลุ่ม  
การจัดบรรยากาศการเรียนรู ้ซึ่งบางครั้งต้องใช้ความเงียบ บางครั้งต้องระดมพลังการคิด  
การสนทนา ฯลฯ 

บทบาทของครูผูส้อนในการจดัการเรียนรูแ้บบรว่มมือท่ีกล่าวมานี ้จะช่วยให้ครูผูส้อน
รูจ้ักวางแผนการสอน  การเตรียมการและการเลือกใช้ยุทธศาสตรท่ี์เหมาะสมและสอดคล้องกับ
ความต้องการ ตลอดจนความสามารถของนักเรียน ซึ่งจะช่วยให้การจัดกิจกรรมการเรียนรูม้ี
ประสิทธิภาพยิ่งขึน้ 

 
1.4 เทคนิคของการจัดการเรียนแบบร่วมมือ 

การจดัการเรียนแบบร่วมมือ สามารถจัดไดห้ลายรูปแบบ ซึ่งแต่ละรูปแบบก็มีวิธีการ
ด าเนินการหลักๆ คลา้ยคลึงกัน ไดแ้ก่ การจัดกลุ่ม การศึกษาเนือ้หา การทดสอบ การคิดคะแนน 
และการให้รางวัล ทั้งนี ้เพื่อให้บรรลุวัตถุประสงค์ การจัดการเรียนรูแ้บบร่วมมือจึงมีเทคนิคท่ี
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แตกต่างกันไป  ซึ่ ง  Johnson & Johnson (1994); Millis & Cottell (1998); Slavin (1995) ได้
กล่าวถึงเทคนิคการจดัการเรียนแบบรว่มมือท่ีนิยมใชใ้นการเรียนการสอนไวด้งันี ้

1. การจัดการเรียนแบบร่วมมือโดยใช้เทคนิคการแข่งขันกันเป็นกลุ่มด้วยเกม 
(Team-Game Tournaments: TGT) มีนักเรียนในกลุ่ม 4 คน ท่ีมีระดับความรูค้วามสามารถท่ี
แตกต่างกัน โดยผูส้อนก าหนดบทเรียนและการท างาน และท าการสอนบทเรียนแก่นักเรียนทัง้ชั้น
แล้วให้นักเรียนไปท างานตามกลุ่มท่ีก าหนดไว้ นักเรียนในกลุ่มช่วยกัน โดยผู้ท่ีเก่งช่วยและ
ตรวจสอบงานของเพื่ อนก่อนส่งให้ครูผู้สอน แล้วจัดกลุ่มใหม่ เป็นกลุ่มแข่งขันท่ีมีความรู้
ความสามารถเท่า ๆ กัน หรือมีผลการเรียนอยู่ในระดับเดียวกันแข่งกันตอบปัญหา เป็นค าถาม 
สัน้ ๆ เกี่ยวกับเนือ้หาท่ีเรียน คะแนนท่ีนักเรียนตอบจะน ามารวมกันเป็นคะแนนของกลุ่ม เมื่อจบ
การแข่งขันในแต่ละครัง้ ผูส้อนจะประกาศคะแนนนักเรียนท่ีไดค้ะแนนสูงสดุและกลุ่มท่ีไดค้ะแนน
สูงสุด ซึ่งประเมินผลจากความสามารถของแต่ละบุคคล และคะแนนกลุ่มท่ีได้ถึงเกณฑ์ท่ีผูส้อน
ก าหนดไว ้

2. การจัดการเรียนแบบร่วมมือโดยใช้เทคนิคการแบ่งกลุ่มสัมฤทธิ์ (Student 
Team Achievement Divisions: STAD) มีลักษณะคลา้ยกับเทคนิคการแข่งขันกันเป็นกลุ่มด้วย
เกมส ์(Team-Game Tournaments: TGT) แต่ไม่มีการแข่งขันในช่วงทา้ย ผูส้อนจะท าการทดสอบ
นกัเรียนและประเมินผลจากคะแนนท่ีไดจ้ากการทดสอบเพื่อเป็นคะแนนของแต่ละกลุ่ม รูปแบบนี้
เหมาะกบัการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร ์ภาษา สงัคม วิทยาศาสตร ์เป็นตน้ 

3. การจัดการเรียนแบบร่วมมือโดยใชเ้ทคนิคการจัดกลุ่มช่วยรายบุคคล (Team 
Assisted Individualization: TAI) เป็นการเรียนท่ีผสมผสานระหว่างการจัดการเรียนแบบรว่มมือ 
และการเรียนการสอนรายบุคคลเข้าด้วยกัน มีนักเรียนในกลุ่ม 4-5 คนท่ีมี ระดับความรู้
ความสามารถท่ีแตกต่างกัน โดยผู้สอนจะทดสอบก่อนเรียน หลังจากนั้นผูส้อนเรียกนักเรียนท่ีมี
ความรูร้ะดับเดียวกันของแต่ละกลุ่มมาสอนตามความยากง่ายของเนื้อหาด้วยวิธีการสอนท่ี
แตกต่างกนั และนกัเรียนเรียนรูด้ว้ยตนเองตามความสามารถจากแบบฝึกทักษะและกลบัเขา้กลุ่ม 
นกัเรียนช่วยเหลือกนัในการท าแบบฝึกหัดและตรวจสอบผลงาน นกัเรียนท่ีเรียนไดเ้ร็วจะช่วยเหลือ
นกัเรียนท่ีเรียนอ่อนกว่า เมื่อจบการเรียนผูส้อนจะทดสอบนักเรียนโดยใชแ้บบทดสอบ โดยนักเรียน
ตอ้งท าแบบทดสอบดว้ยตนเอง ประเมินผลจากคะแนนแบบทดสอบตอ้งผ่านเกณฑ ์80% ผูส้อนจะ
สรุปบทเรียนให้นักเรียนพรอ้มกันทั้งชั้นเรียนอีกครั้ง รูปแบบนี้เหมาะกับการเรียนการสอนวิชา
คณิตศาสตร ์
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4. การจดัการเรียนแบบรว่มมือโดยใชเ้ทคนิคการรว่มมืออ่านเขียน (Cooperative 
Integrated Reading and Composition: CIRC) มีนักเรียนในกลุ่ม 4 คน โดยผู้สอนแบ่งกลุ่ม
นักเรียนออกเป็นกลุ่มการอ่าน ผู้สอนให้นักเรียนจับคู่กันโดยแต่ละคู่จะถูกก าหนดใหเ้ป็นกลุ่มท่ี
ประกอบดว้ยนกัเรียนอีกคู่หน่ึงท่ีมาจากกลุ่มการอ่านอื่น (โดยท่ีมีคู่เก่งและคู่อ่อนอยู่รวมกนั) แต่ละ
กลุ่มท ากิจกรรมและท างานรว่มกนั ซึ่งสามารถช่วยเหลือกันได ้ประเมินผลจากคะแนนกลุ่มท่ีไดถ้ึง
เกณฑท่ี์ผูส้อนก าหนดไว ้รูปแบบนีเ้หมาะสมกบัการเรียนการสอนวิชาท่ีเกี่ยวกบัภาษา 

5. การจดัการเรียนแบบร่วมมือโดยใชเ้ทคนิคการต่อภาพ (Jigsaw) มีนักเรียนใน
กลุ่ม 3-6 คน เรียกว่าสมาชิกกลุ่มบ้าน (Home group) นักเรียนภายในกลุ่มบ้านแบ่งงานและ
หน้าท่ีกัน ซึ่งแต่ละคนจะได้รับมอบหมายให้ไปศึกษาเนือ้หาท่ีต่างกัน นักเรียนในกลุ่มบ้านแบ่ง
กระจายตามเนื้อหาโดยท่ีเรื่องเดียวกันจะมารวมกลุ่มกัน เรียกว่าสมาชิกกลุ่มเชี่ยวชาญ  
(Expert group) หลังจากนั้นสมาชิกในกลุ่มเชี่ยวชาญกลับมาท่ีกลุ่มบ้านของตน และถ่ายทอด
ความรูท่ี้ไดไ้ปศึกษาคน้ควา้ร่วมกับสมาชิกกลุ่มเชี่ยวชาญให้กับสมาชิกกลุ่มบ้านแต่ละคนเขา้ใจ 
ประเมินผลเป็นรายบุคคลและน าคะแนนมารวมเป็นคะแนนกลุ่ม 

6. การจัดการเรียนแบบร่วมมือโดยใช้เทคนิคการเรียนรู้ร่วมกัน (Learning 
Together: LT) มีนักเรียนในกลุ่ม 4-5 คน ท่ีมีระดบัความรูค้วามสามารถแตกต่างกนั โดยผูส้อนท า
การสอนทัง้ชั้นเรียน นักเรียนแต่ละกลุ่มท างานตามท่ีผูส้อนมอบหมาย ประเมินผลจากผลงานของ
กลุ่ม 

7. การจัดการเรียนแบบร่วมมือโดยใช้เทคนิคการเรียนแบบร่วมแรง (Co-op  
Co-op) นักเรียนเขา้กลุ่มตามหัวขอ้ย่อยท่ีตนเองสนใจ โดยนักเรียนท่ีเลือกศึกษาเร่ืองเดียวกันจะ
รวมเป็นกลุ่มเดียวกัน ก าหนดบทบาทและหนา้ท่ีในแต่ละคน แบ่งหนา้ท่ีรบัผิดชอบเนือ้หาคนละ  
1 เนือ้หาย่อย เพื่อไปศึกษา คน้หาความรู ้แต่ละคนน าความรูท่ี้ไดก้ลับมาถ่ายทอดและรายงาน
ใหก้บันกัเรียนในกลุ่ม รวบรวมผลการศึกษาของนกัเรียนทกุคนเขา้เป็นผลงงานเพื่อน าเสนอหนา้ชั้น
เรียน ประเมินจากผลการน าเสนอผลงานกลุ่มหนา้ชัน้ สุ่มนักเรียนแต่ละกลุ่มใหอ้ธิบายการท างาน 
ความรู ้และน าเสนอความรูต่้อกลุ่ม 

8. การจัดการเรียนแบบร่วมมือโดยใช้เทคนิคการสืบค้นเป็นกลุ่ม (Group 
Investigation: GI) มีนักเรียนในกลุ่ม 2-6 คน แต่ละกลุ่มเลือกหัวขอ้ท่ีตอ้งการศึกษาคน้ควา้ตาม
ผูส้อนก าหนด จากนั้นนักเรียนในกลุ่มแบ่งหนา้ท่ีตามความรบัผิดชอบ มีการวางแผนการท างาน
และนักเรียนทุกคนช่วยกันศึกษาคน้ควา้ขอ้มูลเพื่อน ามารวมกัน นักเรียนในกลุ่มร่วมกันวิเคราะห์
และสงัเคราะหข์อ้มลูเพื่อน าเสนอผลงานของกลุ่มต่อชัน้เรียน ประเมินผลจากผลงานของกลุ่ม 
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รูปแบบการเรียนแบบร่วมมือแต่ละรูปแบบ ส่วนใหญ่จะมีวิธีการท่ีคลา้ยคลึงกัน เช่น 
วิธีการจดักลุ่ม การท ากิจกรรมกลุ่ม และการวดัผลประเมินผล โดยมีระบบการใหร้างวลัท่ีแตกต่าง
กันขึน้อยู่กับจุดประสงค์ของรูปแบบนั้น ๆ แต่ไม่ว่าเป็นรูปแบบใด มีหลักการเดียวกัน คือ การ
ช่วยเหลือกนั การพึ่งพากนั และการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกนัและกนั  

นอกจากนี ้สคุนธ์ สินธพานนท ์(2545, น. 33-45) ยงัไดเ้สนอเทคนิคการจดัการเรียน
แบบรว่มมืออีก 13 รูปแบบ ดงัต่อไปนี ้

1. เทคนิคจิ๊กซอว ์(Jigsaw) เป็นเทคนิคท่ีนักเรียนจะได้ร่วมเรียนรูเ้นือ้หาท่ีเป็น
หัวขอ้ย่อยกับเพื่อนสมาชิกต่างกลุ่ม จากนั้นนักเรียนแต่ละคนจะกลับมารวมกลุ่มกันเพื่อแบ่งปัน
ความรูท่ี้ไดเ้รียนมาแก่กันในกลุ่ม ส าหรบัเนือ้หาท่ีเหมาะกบัเทคนิคนี ้ควรเป็นเนือ้หาจากต ารา ซึ่ง
ไม่ยากมากจนเกินไป นกัเรียนสามารถรว่มมือกนัศึกษาได ้

2. เทคนิคการจัดทีมทัวร์นาเมนท์  (TGT: Team Games Tournament) เป็น
เทคนิคท่ีสมาชิกในกลุ่มตอ้งเตรียมตัวใหพ้รอ้มส าหรบัการแข่งขันตอบค าถามท่ีครูไดจ้ัดเตรียมไว ้
มักใช้กับการเรียนการสอนท่ีมีเนื ้อหา หรือปัญหาท่ีมีค าตอบถูกต้องเพียงค าตอบเดียว เช่น 
คณิตศาสตร ์สังคมศาสตร ์ฯลฯ นักเรียนมีโอกาสได้ช่วยกันศึกษาหาค าตอบ และแลกเปล่ียน
ความรูซ้ึ่งกนัและกนั 

3. เทคนิคการแบ่ งปั นความส า เร็จ  (STAD: Student Team Achievement 
Divisions) เป็นเทคนิคท่ีเนน้การรว่มมือกนัภายในกลุ่ม และแข่งขนักนัระหว่างกลุ่ม โดยนกัเรียนแต่
ละคนจะต้องช่วยเหลือแบ่งปันความรู้ให้แก่กัน โดยเฉพาะนักเรียนท่ีเรียนตามเพื่อนไม่ทัน 
เน่ืองจากในท้ายคาบเรียนจะมีการท าแบบทดสอบเป็นรายบุคคล และจะน าคะแนนจาก
แบบทดสอบมาเฉล่ียเป็นคะแนนของกลุ่ม กลุ่มท่ีไดค้ะแนนมากท่ีสดุจะเป็นกลุ่มท่ีไดร้บัรางวลั  

4. เทคนิคกลุ่มสืบค้น (GI: Group Investigation) ในเทคนิคนี้ นักเรียนจะได้
เลือกหัวขอ้ท่ีกลุ่มของตนสนใจหรือตอ้งการศึกษาแลว้แบ่งหนา้ท่ีกันท างานภายในกลุ่ม เทคนิคนี้
เหมาะส าหรบัการฝึกนักเรียนให้รูจ้ักค้นควา้หาความรู ้รูจ้ักการวางแผนแก้ปัญหา หาค าตอบใน
ประเด็นท่ีกลุ่มสนใจ ก่อนการด าเนินกิจกรรมครูผูส้อนควรฝึกทักษะดา้นการคิด ดา้นการส่ือสาร 
ตลอดจนทกัษะทางสงัคมใหแ้ก่นกัเรียน 

5. เทคนิคคู่คิด (Think-Pair-Share) เป็นเทคนิคท่ีกระตุน้ใหน้ักเรียนไดเ้กิดการคิด
หาค าตอบดว้ยตนเอง จากนั้นน าค าตอบหรือวิธีการท่ีไดไ้ปแลกเปล่ียนกับคู่ของตน นักเรียนและ
เพื่อนไดคิ้ดในประเด็นท่ีก าลังเรียนรู ้มีการตรวจสอบความความรูข้องตนเอง ท าใหเ้ขา้ใจเนือ้หาท่ี
เรียนมากยิ่งขึน้ เมื่อมั่นใจในค าตอบของตนแลว้ จึงน าค าตอบไปอภิปรายหนา้ชัน้เรียน 
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6. เทคนิคคู่คิดส่ีสหาย (Think-Pair-Square) เป็นเทคนิคโดยเริ่มจากค าถามหรือ
ปัญหาท่ีครูผู้สอนเตรียมไว้ สมาชิกแต่ละคนลองขบคิดหาค าตอบด้วยตนเองก่อน แล้วจึงน า
ค าตอบไปอภิปรายกับเพื่อนเป็นคู่  แล้วน าไปอภิปรายกับเพื่อนในกลุ่ม 4 คน หรืออาจอภิปราย
ค าตอบใหเ้พื่อนทัง้ชัน้ฟัง 

7. เทคนิคคู่ตรวจสอบ (Pairs Check) เป็นเทคนิคท่ีสมาชิกในกลุ่มจบัคู่เพื่อตอบ
ค าถามหรือปัญหาท่ีครูไดเ้ตรียมไวใ้ห้ โดยสมาชิกคนหน่ึงจะเป็นผู้แกไ้ขปัญหา ส่วนคู่ของตนจะ
เป็นผูท่ี้ใหค้ าชีแ้นะ เสนอแนะต่างๆ ซึ่งเมื่อตอบค าถามเสร็จแลว้ จะสลบัหนา้ท่ีกันในการแกปั้ญหา
ถดัไป  

8. เทคนิคการสัมภาษณ์ 3 ขั้นตอน (Three-Step-Interview) เป็นเทคนิคท่ีให้
นกัเรียนไดม้ีส่วนรว่มในการตัง้ค าถาม ถามค าถาม และตอบค าถาม เสริมสรา้งใหน้กัเรียนมีทักษะ
ในการคิดวิเคราะหค์ าถามท่ีจะถาม โดยถือว่าเป็นการทบทวนความรูท่ี้ไดเ้รียนไป 

9. เทคนิคร่วมกันคิด (Numbered Heads Together) เทคนิคนีค้รูจะมอบหมาย
ค าถามหรือแบบทดสอบให้กับผูเ้รียนเป็นกลุ่ม ๆ และให้นักเรียนแต่ละกลุ่มช่วยกันคิดหาค าตอบ 
จากนัน้ครูจะสุ่มเรียกสมาชิกในกลุ่มออกมาตอบค าถามหนา้ชัน้เรียน 

10. เทคนิคเล่าเรื่องรอบวง (Round robin) เป็นเทคนิคท่ีสมาชิกทกุคนในกลุ่มจะ
ไดผ้ลดักนัออกมาพดู เล่าประสบการณ ์หรือเนือ้หาท่ีไดเ้รียนรูม้าใหก้ับเพื่อนในกลุ่มฟัง อาจใชก้าร
เขียนหรือวาดภาพประกอบ ซึ่งจะปลดักนัเล่าทีละคน จนครบทัง้ 4 คน 

11. เทคนิคโต๊ะกลม (Roundtable) เป็นเทคนิคท่ีฝึกใหน้กัเรียนไดร้่วมมือกนัตอบ
ค าถาม โดยใชว้ิธีเขียนตอบร่วมกนั โดยเร่ิมจากสมาชิกคนหน่ึงเป็นผูเ้ร่ิมเขียนตอบก่อน แลว้ส่งไป
ยงัสมาชิกคนอื่น สมาชิกคนถดัไปเมื่ออ่านแลว้อาจเขียนค าตอบหรือค าอธิบายเพิ่มเติมจากเพื่อน
คนก่อนหนา้ แลว้ส่งใหถ้ดัไป ท าเช่นนีไ้ปเร่ือย ๆ จนครบทกุคนในกลุ่ม 

12. เทคนิคการเรียนรว่มกัน (Learning Together) เป็นเทคนิคท่ีนักเรียนช่วยกัน
ท างานโดยมีการแบ่งหน้าท่ีกัน ตัวอย่างเช่น เมื่อผู้สอนมอบหมายให้ท าแบบฝึกหัดหรือใบงาน 
สมาชิกจะตอบค าถามหรือแก้โจทย์ปัญหาจากแบบฝึกแต่ละขอ้ โดยแบ่งหน้าท่ีกันเป็นคนอ่าน
ค าถามหรือโจทย์ ฟังขั้นตอนและรวบรวมข้อมูลหรือแนวคิดเพื่อเสนอแนะ ตอบค าถามหรือ
ค านวณหาค าตอบ ตรวจค าตอบ โดยแต่ละคนจะมีโอกาสได้ท าหนา้ท่ีท่ีแบ่งกันนั้นทุกหนา้ท่ีเป็น
จ านวนเท่า ๆ กนั เมื่อเสร็จแลว้ส่งกระดาษค าตอบเพียงชดุเดียวต่อผูส้อน ถือว่าผลงานท่ีท ารว่มกัน
นัน้สมาชิกทุกคนยอมรบัและเขา้ใจแบบฝึกหัดหรืองานชิน้นั้น หลังจากนัน้ก็มีการตรวจค าตอบ ซึ่ง
ผูส้อนจะเป็นคนตรวจหรืออาจจะใหก้ลุ่มอื่นเป็นผูต้รวจ โดยผลดักนัตรวจหรืออาจจะหมนุเวียนกัน 
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เช่น กลุ่ม 1 ตรวจกลุ่ม 2 กลุ่ม 2 ตรวจกลุ่ม 3 กลุ่ม 3 ตรวจกลุ่ม 1 เป็นตน้ ซึ่งผูส้อนจะมีแนวเฉลย
ค าตอบใหส้มาชิกกลุ่มผูต้รวจ 

13. เทคนิคช่วยกันคิดช่วยกันเรียน (TAI: Team Assisted Individualization) 
เป็นเทคนิคใชก้บัการทบทวนบทเรียน เมื่อครูและนักเรียนไดอ้ภิปรายความรูร้ว่มกันในบทเรียนจน
เข้าใจแล้ว ผู้สอนจะน าแบบฝึกหัดให้นักเรียนแต่ละคนท า เมื่อท าเสร็จแล้วให้นักเรียนจับคู่กัน
ภายในกลุ่ม เพื่อตรวจสอบความถูกต้องจากแบบเฉลยท่ีผู้สอนแจกให้และผลัดกันอธิบายส่ิงท่ี
สงสัย ต่อจากนั้นผูส้อนจะท าการทดสอบพรอ้มกันทุกคน และน าคะแนนของสมาชิกของกลุ่มมา
รวมกนัและหาค่าเฉล่ีย กลุ่มใดไดค้ะแนนสงูสดุจะไดร้บัรางวลั 

จากท่ีกล่าวมาสรุปไดว้่า การจัดการเรียนแบบร่วมมือนั้นมีเทคนิคท่ีหลากหลาย ซึ่ง
แต่ละเทคนิคมีรูปแบบการเรียนรู ้และมีจุดเด่นท่ีแตกต่างกัน เพราะฉะนั้น การจัดการเรียนแบบ
รว่มมือใหเ้หมาะสมกับเนือ้หา และธรรมชาติของแต่ละวิชา จึงจะท าใหน้ักเรียนเกิดการเรียนรูไ้ด้
อย่างมีประสิทธิภาพสูงสุด ซึ่งผู้วิจัยสนใจท่ีน าเอารูปแบบการจัดการเรียนแบบร่วมมือโดยใช้
เทคนิค STAD (Student Team Achievement Divisions) มาศึกษาและท าการวิจยัในครัง้นี ้

 
1.5 ประโยชนข์องการจัดการเรียนแบบร่วมมือ 

การจัดการเรียนแบบร่วมมือ ส่งผลท าใหเ้กิดประโยชนต่์อนักเรียนหลากหลายดา้น 
โดยกรมวิชาการ (2543, น. 41); ทิศนา แขมมณี (2555, น. 101) กล่าวโดยสรุปถึงประโยชนข์อง
การจดัการเรียนแบบรว่มมือ ทัง้ในดา้นสงัคมและวิชาการ ดงันี ้

1. สรา้งแรงจูงใจในการเรียนรู ้ท าให้นักเรียนมีความพยายามท่ีจะบรรลุตาม
เป้าหมายวางไว ้ส่งผลใหผ้ลคะแนนของนกัเรียนเพิ่มขึน้ตามไปดว้ย 

2. สรา้งความสัมพันธ์ท่ีดีระหว่างสมาชิก เพราะทุกคนมีส่วนร่วมในการท างาน
อย่างเท่าเทียมกันท าให้ใส่ใจผู้อื่น เห็นคุณค่าของความแตกต่าง ส่งผลให้เกิดเจตคติท่ีดีต่อ  
การเรียน 

3. ส่งเสริมให้รูจ้ักช่วยเหลือซึ่งกันและกัน นักเรียนท่ีเก่งได้ช่วยเหลือนักเรียนท่ี
เรียนอ่อน ท าให้นักเรียนเก่งเกิดความภาคภูมิใจ ส่วนนักเรียนท่ีเรียนอ่อนเกิดความขอบคุณใน
น า้ใจของเพื่อนดว้ยกนั 

4. ส่งเสริมทักษะทางสังคม ท าใหน้ักเรียนรูจ้กัปรบัตัวในการอยู่ร่วมกัน มีมนษุย์
สมัพนัธท่ี์ดีต่อกนั และมีความเขา้ใจซึ่งกนัและกนั 
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5. ส่งเสริมใหส้มาชิกทุกคนกลา้คิด กลา้พูด กลา้แสดงออก และกลา้แสดงความ
คิดเห็น  

6. ท าใหรู้จ้ักรบัฟังความคิดเห็นของผูอ้ื่น การน าขอ้มูลของแต่ละคนมาอภิปราย
รว่มกนั เพื่อหาวิธีการน าไปสู่ค าตอบท่ีเหมาะสมท่ีสดุ 

7. ส่งเสริมทักษะการส่ือสาร ทักษะการท างานเป็นกลุ่ม ทั้งภายในกลุ่ม และ
ระหว่างกลุ่ม  

8. ฝึกความมีระเบียบวินัยในตนเอง กระบวนการกลุ่ม ห้องเรียน และวินัยใน
โรงเรียน 

สรุปได้ว่าประโยชน์ของการเรียนแบบร่วมมือ ช่วยส่งเสริมให้นักเรียนมีทักษะทาง
สงัคม ยอมรบัความแตกต่างระหว่างสมาชิก มีความรบัผิดชอบ รูจ้กัช่วยเหลือซึ่งกนัและกนั ทกุคน
มีโอกาสพูด แสดงออกอย่างเท่าเทียมกัน และมีเป้าหมายร่วมกัน นอกจากนี้นักเรียนยังได้ 
รูจ้ักตนเอง ตระหนักในคุณค่าของตนเอง เพราะทุกคนในกลุ่มรูสึ้กว่าตนเองมีความส าคญัต่อกลุ่ม
เท่า ๆ กนั ท าใหเ้กิดความเชื่อมั่นในตนเอง และมีพืน้ฐานของการใชช้ีวิตในสงัคมในอนาคต 

 
1.6 ความหมายของการจดัการเรียนแบบร่วมมือด้วยเทคนิค STAD 

Slavin (2011, p. 19) กล่าวว่าการจัดการเรียนแบบร่วมมือด้วยเทคนิค STAD นั้น 
นกัเรียนจะถูกจัดใหเ้ขา้ร่วมกลุ่มท่ีประกอบไปดว้ยสมาชิกจ านวน 4-5 คน ท่ีมีความแตกต่างกันใน
เร่ืองของความสามารถ เพศ และเชือ้ชาติ โดยครูจะท าหน้าท่ีควบคุมชั้นเรียนและมอบหมายให้
นักเรียนท างานร่วมกันภายในกลุ่ม เพื่อให้แน่ใจว่าสมาชิกทุกคนภายในกลุ่มเข้าใจบทเรียน 
นกัเรียนจะไดร้บัการทดสอบรายบุคคลเกี่ยวกบัเนือ้หาท่ีเรียนโดยท่ีไม่สามารถช่วยเหลือซึ่งกนัและ
กันได ้คะแนนจากแบบทดสอบของนักเรียนแต่ละคนจะถูกน าไปเปรียบเทียบกับคะแนนจากการ
ทดสอบก่อนหนา้ เพื่อน ามาคิดเป็นคะแนนของกลุ่มในภายหลงั กลุ่มท่ีมีคะแนนผ่านเกณฑจ์ะไดร้บั
ใบรบัรองหรือรางวลั 

สิริพร ทิพย์คง (2545, น. 154) ได้ให้ความหมายของการจัดการเรียนแบบร่วมมือ
ด้วยเทคนิค STAD ว่าเป็นการจัดการเรียนรูท่ี้ให้นักเรียนท่ีมีระดับความสามารถทางการเรียน
แตกต่างกัน มาท างานร่วมกันเป็นกลุ่ม กลุ่มละประมาณ 4 คน ประกอบดว้ย นักเรียนเก่ง 1 คน 
ปานกลาง 2 คน และอ่อน 1 คน โดยครูเป็นผูก้  าหนดบทเรียนและงานของกลุ่ม แลว้ใหก้ลุ่มท างาน
ตามท่ีครูก าหนด ขณะท างานกลุ่มนกัเรียนจะช่วยเหลือซึ่งกนัและกนั เมื่อถึงเวลาสอบทกุคนต่างท า
ขอ้สอบดว้ยตนเอง 
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สวุิทย ์มลูค า และอรทัย มลูค า (2545, น. 170) กล่าวถึง ความหมายของการจดัการ
เรียนแบบรว่มมือดว้ยเทคนิค STAD ว่าเป็นการเรียนรูแ้บบรว่มมืออีกรูปแบบหน่ึง โดยแบ่งนักเรียน
ท่ีมีความสามารถทางการเรียนท่ีแตกต่างกันเป็นกลุ่ม กลุ่มละประมาณ 4 คน โดยก าหนดให้
สมาชิกของแต่ละกลุ่มไดเ้รียนรูบ้ทเรียนท่ีครูไดจ้ดัเตรียมไว ้แลว้ท าการทดสอบความรู ้โดยคะแนน
ท่ีได้จากการทดสอบของสมาชิกแต่ละคนจะถูกน ามารวมเป็นคะแนนของกลุ่ม ซึ่งครูจะต้องใช้
เทคนิคการเสริมแรง เช่น การชมเชย และการมอบรางวัล เป็นตน้ ดังนั้นสมาชิกกลุ่มจะตอ้งมีการ
ก าหนดเป้าหมายรว่มกนั มีการช่วยเหลือซึ่งกนัและกนั เพื่อความส าเร็จของกลุ่ม 

ในการวิจัยนี้ให้ความหมายของการเรียนแบบร่วมมือด้วยเทคนิค STAD ว่าเป็น
รูปแบบการสอนท่ีใหน้ักเรียนแบ่งกลุ่ม 4 คน ท่ีมีความสามารถทางการเรียนแตกต่างกัน คือ เก่ง  
ปานกลาง และอ่อน ในอัตราส่วน 1 : 2 : 1  โดยครูจะท าหนา้ท่ีควบคุมชั้นเรียนและมอบหมายให้
นกัเรียนลงมือแกปั้ญหารว่มกนั มีการแลกเปล่ียนขอ้คิดเห็น ช่วยเหลือพึ่งพากนั โดยนกัเรียนท่ีเก่ง
กว่าช่วยนักเรียนท่ีอ่อนกว่า และเป็นการเตรียมความพรอ้มใหส้มาชิกในกลุ่มส าหรบัการทดสอบ
รายบุคคลเกี่ยวกับเนื้อหาท่ีเรียนโดยท่ีไม่สามารถช่วยเหลือซึ่งกันและกันได้ คะแนนจากการ
ทดสอบของนักเรียนแต่ละคนจะถูกน าไปคิดเป็นค่าเฉล่ียคะแนนของกลุ่มในภายหลัง ซึ่งกลุ่มท่ีมี
คะแนนผ่านเกณฑจ์ะไดร้บัใบรบัรองหรือรางวลั 

 
1.7 ขั้นตอนการจัดการเรียนแบบร่วมมือด้วยเทคนิค STAD 

Slavin (1995, pp. 71-73) กล่าวถึงรูปแบบการสอนแบบร่วมมือดว้ยเทคนิค STAD 
ไวว้่าเป็นรูปแบบการสอนท่ีจัดนักเรียนเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 4-5 คน ท่ีมีความสามารถทางการเรียน
แตกต่างกนั โดยครูจะท าการสอนและเสนอบทเรียนใหน้กัเรียนทัง้ชัน้ก่อน แลว้จึงมอบหมายใหแ้ต่
ละกลุ่มท างานตามท่ีครูก าหนดไว้ หลังจากท างานกลุ่มเสร็จครูจะให้นักเรียนท าแบบทดสอบ
ประมาณ 15-20 นาที คะแนนท่ีไดจ้ากการทดสอบจะถูกแปลงเป็นคะแนนของแต่ละกลุ่ม ซึ่งการ
สอนแบบรว่มมือโดยใชก้ิจกรรมการเรียนดว้ยเทคนิค STAD มีจ  านวนทัง้หมด 5 ขัน้ตอน ดงันี ้

ขั้นท่ี 1 การเสนอบทเรียน ครูจะน าเสนอบทเรียนต่อนักเรียนทั้งชั้น ซึ่งประกอบ 
ดว้ยการแจง้จุดประสงคก์ารเรียนรู ้แจ้งคะแนนฐานของนักเรียนแต่ละคน บอกเกณฑ์การได้รับ
รางวลั ทบทวนความรูเ้ดิมและเร่ิมสอนเนือ้หาใหม่ของบทเรียน  

ขั้นท่ี 2 การเรียนกลุ่มย่อย แต่ละกลุ่มประกอบด้วยสมาชิก 4-5 คน ซึ่งสมาชิก
กลุ่มจะมีความระดับความสามารถแตกต่างกัน ซึ่งหนา้ท่ีส าคัญของกลุ่มก็คือการเตรียมสมาชิก
ของกลุ่มให้สามารถท าแบบทดสอบย่อยให้ได้ ขณะท ากิจกรรมกลุ่มทุกคนจะอภิปราย ลงมือ
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แกปั้ญหา และช่วยแก้ไขความเขา้ใจผิดใหก้ับเพื่อนคนอื่น ส่ิงส าคัญคือการยอมรบัเพื่อนท่ีเรียน
อ่อนกว่า ถา้คนใดเขา้ใจเนือ้หาแลว้ตอ้งช่วยสอนเพื่อนในกลุ่มท่ียงัไม่เขา้ใจ  

ขัน้ท่ี 3 การทดสอบย่อย หลังจากเรียนเสร็จ ครูผูส้อนจะท าการทดสอบวัดความ
เข้าใจในเนื้อหาท่ีเรียนเป็นรายบุคคล ซึ่งใช้เวลาประมาณ 15 - 20 นาที นักเรียนทุกคนจะท า
แบบทดสอบตามความสามารถของตนโดยไม่มีการช่วยเหลือซึ่งกันและกัน และคะแนนท่ีได้จาก
การทดสอบจะถกูแปลงเป็น คะแนนของแต่ละกลุ่มท่ีเรียกว่า คะแนนกลุ่มสมัฤทธิ์  

ขัน้ท่ี 4 การคิดคะแนนในการพฒันาตนเองและของกลุ่ม เป็นคะแนนท่ีไดจ้ากการ
เปรียบเทียบคะแนนท่ีสอบได้กับคะแนนฐาน โดยคะแนนท่ีได้จะเป็นคะแนนพัฒนาการของ
นกัเรียน ซึ่งนกัเรียนจะท าไดดี้หรือไม่ขึน้อยู่กบัความพยายามท่ีเพิ่มขึน้จากคาบก่อน  

หลงัจากนักเรียนทดสอบแต่ละครัง้ นักเรียนจะไดค้ะแนนพัฒนาการ ซึ่งคะแนนของ
แต่ละคนจะถกูน ามารวมกนั เพื่อคิดเป็นคะแนนเฉล่ียของกลุ่ม ถา้กลุ่มใดไดค้ะแนนเฉล่ียถึงเกณฑ์
ท่ีครูไดก้ าหนดไว ้กลุ่มนั้นจะไดร้บัรางวลัในตอนทา้ย กล่าวคือ กลุ่มใดจะประสบความส าเร็จไดน้ั้น
ขึ ้นอยู่กับคะแนนของสมาชิกแต่ละคนในกลุ่ม  ซึ่งสลาวิน (Slavin) ได้ให้วิ ธีการคิดคะแนน
พฒันาการ ดงัต่อไปนี ้ 

1. น าคะแนนการท าแบบทดสอบของนักเรียนเป็นรายบุคคลไปเปรียบเทียบกับ
คะแนนฐาน   

2. จะไดค้ะแนนพฒันาการ ซึ่งขึน้อยู่กบัเกณฑท่ี์ครูก าหนด  
3. น าคะแนนพฒันาการของแต่ละคนมาเฉล่ียเป็นคะแนนของกลุ่ม  
4. กลุ่มท่ีมีคะแนนสงูท่ีสดุหรือผ่านเกณฑท่ี์ก าหนด จะไดร้บัรางวลั  

การคิดคะแนนฐานสามารถท าไดโ้ดยการน าผลคะแนนจากในรายวิชาเดียวกันของ
ภาคเรียนท่ีผ่านมา หรือคะแนนจากการทดสอบท่ีผ่านมาเฉล่ียเป็นคะแนนฐาน เช่น ถา้บูรพาท า
การทดสอบ 4 ครัง้ ซึ่งแต่ละครัง้มีคะแนนเต็มเท่ากันคือ 100 คะแนน โดยบูรพาท าแบบทดสอบได้
คะแนน 82, 84, 76, และ 94 คะแนนตามล าดับ บูรพาจะมีคะแนนฐานอยู่ท่ี 84 คะแนน ซึ่งจะถูก
น าไปเปรียบเทียบเพื่อคิดหาคะแนนพฒันาการ (improvement Points) โดยมีเกณฑ ์ดงัตาราง 1 
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ตาราง 1 เกณฑ ์การคิดคะแนนพฒันาการ (Improvement Points) 

ส่วนต่างของคะแนนทดสอบย่อยกบัคะแนนฐาน / แต่ละคน คะแนนพฒันาการ 

ไดต้ ่ากว่าคะแนนฐานมากกว่า 10 คะแนน 0 
ไดต้ ่ากว่าคะแนนฐาน 1 - 10 คะแนน 10 
ไดค้ะแนนสงูกว่าคะแนนฐานมากกว่า 1 - 10 คะแนน 20 
ไดค้ะแนนมากกว่าคะแนนฐาน 10 คะแนน 30 
ไดค้ะแนนเต็ม 30 

ท่ีมา : Slavin (1995, p. 80) 

ขั้นท่ี 5 การยกย่องกลุ่มท่ีประสบผลส าเร็จ กลุ่มจะได้รับรางวัลเมื่อคะแนนถึง
เกณฑท่ี์ครูตัง้ไว ้ไดแ้ก่ กลุ่มดี กลุ่มดีมาก และกลุ่มดีเยี่ยม โดยใชเ้กณฑก์ารคิดคะแนนพฒันาของ
กลุ่ม ดงัตาราง 2 

ตาราง 2 เกณฑก์ารก าหนดกลุ่มท่ีไดร้างวลั 

คะแนนพฒันาเฉล่ียของกลุ่ม ระดบัพฒันา  

15 - 19 กลุ่มดี 

20 - 24 กลุ่มดีมาก 

25 - 30 กลุ่มดีเยี่ยม 

ท่ีมา : Slavin (1995, p. 76) 

การเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค STAD สามารถน ามาจัดเป็นขั้นตอนการจัด 
การเรียนรูไ้ด้ โดยสุวิทย์ มูลค า และอรทัย มูลค า (2545, น. 172-173) ได้เสนอขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้ดงันี ้

ขัน้ท่ี 1 ขัน้เตรียมเนือ้หา ครูน าเสนอเนือ้หาหรือกิจกรรมใหน้กัเรียนไดเ้รียนรู ้โดย
ใหน้กัเรียนศึกษาเรียนรูด้ว้ยตนเอง จากส่ือท่ีครูไดจ้ดัเตรียมไว ้ไดแ้ก่ ใบความรู ้ใบกิจกรรม เป็นตน้ 
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ขัน้ท่ี 2 ขั้นจัดกลุ่ม ครูจัดกลุ่มใหน้ักเรียนแบบคละความสามารถ โดยจัดกลุ่มละ 
4-5 คน ตามระดบัความสามารถ อาจจดัโดยอา้งอิงจากผลคะแนน ภาคการศึกษาท่ีผ่านมา 

ขัน้ท่ี 3 ขัน้เรียนรู ้ในขัน้นี ้นกัเรียนจะตอ้งวางแผนการเรียนรู ้และแบ่งหนา้ท่ีกนัใน
กลุ่ม เช่น สมาชิกคนใดเป็นผู้อ่าน ใครเป็นผู้จดบันทึก และใครเป็นผู้ลงมือหาค าตอบ เป็นต้น 
หลงัจากนัน้สมาชิกในกลุ่มรว่มกนัลงมือท ากิจกรรม โดยไม่มีการแข่งขนักันในกลุ่ม นกัเรียนจะตอ้ง
ช่วยเหลือกนัและกนั เพื่อเตรียมค าพรอ้มส าหรบัการท าแบบทดสอบย่อย  

ขั้นท่ี 4 ขั้นทดสอบย่อย นักเรียนลงมือท าแบบทดสอบย่อยเป็นรายคน โดยไม่มี
การช่วยเหลือกัน เพื่อวัดความรู ้และความเขา้ใจในเนือ้หาท่ีไดเ้รียนรูจ้ากการท ากิจกรรมกลุ่ม เมื่อ
ท าเสร็จ ครูและนกัเรียนอาจร่วมกนัตรวจผลการทดสอบของสมาชิกแต่ละคน หรือครูจะเป็นผูต้รวจ
ดว้ยตนเอง เพื่อจัดท าคะแนนพัฒนาการของนักเรียนแต่ละคน ซึ่งคะแนนพัฒนาการนีจ้ะถูกไป
ค านวณเฉล่ียอีกทีเป็นคะแนนของกลุ่ม 

ขั้นท่ี 5 ขั้นการประกาศผลและยกย่องผลงาน เป็นการประกาศผลคะแนนเพื่อ
แสดงถึงคุณภาพทางการเรียนของแต่ละกลุ่ม โดยครูอาจยกย่อง ชมเชย ประกาศ หรือมอบรางวัล
แก่กลุ่มท่ีสามารถท าผลคะแนนไดดี้  

ส าหรบังานวิจัยนี ้ผูว้ิจยัไดศึ้กษาความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรโ์ดย
ใชก้ระบวนการแกปั้ญหาของโพลยารว่มกบัการจัดการเรียนแบบรว่มมือดว้ยเทคนิค STAD จึงได้
น ารูปแบบการสอนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตรโ์ดยใชก้ระบวนการแกปั้ญหาตามแนวคิดของ
โพลยาร่วมกับการลงมือปฏิบัติกิจกรรมกลุ่มตามการเรียนแบบร่วมมือโดยใชเ้ทคนิค STAD ของ
สลาวิน ซึ่งมีขัน้ตอนการจดัการเรียนรูต้ามล าดบัดงันี ้

ขั้นที่  1 ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน  ครูแจ้งจุดประสงค์การเรียนรู ้และน าเสนอ
สถานการณปั์ญหาท่ีมีความสอดคลอ้งกับปัญหาในชีวิตจริง เพื่อสรา้งแรงจูงใจให้นักเรียนอยาก
แกปั้ญหา และชีใ้หน้กัเรียนเห็นถึงความส าคญัและประโยชนข์องเนือ้หาท่ีเรียน 

ขั้นที่ 2 ขั้นปฏิบัติกิจกรรมแก้ปัญหาเป็นกลุ่ม นกัเรียนเขา้กลุ่มตามท่ีครูจดัไว ้
ซึ่งแต่ละกลุ่มประกอบดว้ยสมาชิก 3-4 คนท่ีมีความสามารถทางการเรียนคณิตศาสตรแ์ตกต่างกัน  
(เก่ง 1 คน ปานกลาง 1-2 คน และอ่อน 1 คน) ในขั้นนีน้ักเรียนลงมือแกปั้ญหาตามกระบวนการ
แกปั้ญหาของโพลยา ตามขัน้ตอนท่ีครูออกแบบไว ้ซึ่งประกอบดว้ย การท าความเขา้ใจปัญหา การ
วางแผนแกปั้ญหา การด าเนินการตามแผน และการตรวจสอบผล จากนัน้ครูสุ่มเลือกกลุ่มนกัเรียน
ท่ีมีวิธีการแกปั้ญหาแตกต่างกัน น าเสนอ อภิปราย ถาม-ตอบเกี่ยวกับแนวคิดและกระบวนการ
แกปั้ญหาของกลุ่มตนกบัเพื่อนในชัน้เรียน 
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ขั้นที่ 3 ขั้นท ากิจกรรมรายบุคคล ครูให้นักเรียนท าใบกิจกรรมการแกปั้ญหา
ทางคณิตศาสตรเ์ป็นรายบุคคลโดยไม่มีการช่วยเหลือซึ่งกันและกัน ประมาณ 10-15 นาที และ
คะแนนท่ีไดจ้ากการท ากิจกรรมของแต่ละคนจะถกูน ามาคิดค่าเฉล่ียเป็นคะแนนของแต่ละกลุ่ม 

ขั้นที่ 4 ขั้นยกย่องกลุ่มที่ประสบความส าเร็จ ครูประกาศคะแนนกลุ่มของแต่
ละกลุ่ม พรอ้มทัง้ชมเชย 3 กลุ่มท่ีท าคะแนนไดดี้ เมื่อสรุปผลคะแนนทัง้หมด กลุ่มท่ีท าคะแนนไดดี้
ท่ีสดุ 3 อนัดบัแรกจะไดร้บัรางวลั 
 

1.8 งานวิจัยทีเ่ก่ียวข้อง 
งานวิจัยในประเทศ 

นันทชัย นวลสอาด (2554) ได้ศึกษาเกี่ยวกับชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง
อัตราส่วนตรีโกณมิติโดยใช้วิธีการเรียนแบบร่วมมือด้วยเทคนิค STAD ส าหรับนักเรียนชั้น 
มัธยมศึกษาปี ท่ี 4 กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี ้ เป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4  
โรงเรียนปราโมชวิทยา รามอินทรา เขตบางเขน กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2553 
โดยการสุ่ ม ตั วอย่ า งแบบ เกาะกลุ่ ม  (Cluster Sampling) จ านวน  33 คน  ใช้ เวลาสอน  
15 คาบ คาบละ 50 นาที ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 หลังจากสอนโดยใชชุ้ด
กิจกรรมการเรียนรู ้เร่ืองอัตราส่วนตรีโกณมิติโดยใชว้ิธีการเรียนแบบร่วมมือดว้ยเทคนิค STAD มี
ผลการเรียนรูผ่้านเกณฑเ์ป็นจ านวนมากกว่ารอ้ยละ 70 ขึน้ไป ของจ านวนนกัเรียนทัง้หมด ท่ีระดับ
นัยส าคัญ .01 และความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีมีต่อเนื้อหาอัตราส่วน
ตรีโกณมิติและกิจกรรมเรียนรูอ้ยู่ในระดบัเห็นดว้ยมาก 

ประจักษ์ พัฒนพงษ์ศักด์ิ (2560) ไดศึ้กษาเกี่ยวกับการพัฒนาชุดการสอนท่ีเน้น
วิธีเรียนแบบรว่มมือเทคนิค STAD เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร ์เร่ือง ลิมิต
และอนพุันธข์องฟังกช์ันของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 ตัวอย่าง ไดแ้ก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 
ปีท่ี 6/2 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2559 โรงเรียนเทศบาลบ้านปากทาง สังกัดกองการศึกษา
เทศบาลเมืองพิจิตร จังหวัดพิจิตร หอ้งเรียนจ านวน 1 หอ้ง มีนักเรียน 38 คน ซึ่งไดม้าโดยการสุ่ม
ตวัอย่างแบบกลุ่ม (Cluster or Area Sampling) โดยใชห้อ้งเรียนเป็นหน่วยในการสุ่ม ซึ่งมีการจัด
หอ้งเรียนโดยคละความสามารถของนกัเรียน ผลการวิจัยพบว่า (1) ประสิทธิภาพของชดุการสอนท่ี
เนน้วิธีเรียนแบบร่วมมือเทคนิค STAD เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร ์เร่ือง 
ลิมิต และอนุพันธ์ของฟังก์ชันของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปี ท่ี  6 มีประสิทธิภาพเท่ากับ 
83.10/81.33 (2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ีเรียนดว้ยชุดการสอนท่ีเนน้วิธีเรียนแบบรว่มมือเทคนิค 
STAD เพ่ือพฒันาผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร ์เร่ือง ลิมิต และอนพุนัธข์องฟังกช์นัของ
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นักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 6 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  
(3) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ีเรียนดว้ยชุดการสอนท่ีเน้นวิธีเรียนแบบร่วมมือเทคนิค STAD เพื่อ
พัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร ์เร่ือง ลิมิต และอนุพันธ์ของฟังกช์ันของนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 6 หลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์รอ้ยละ 80 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  
(4) ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อชุดการสอนเร่ือง ลิมิต และอนุพันธ์ของฟังกช์ันของนักเรียน 
ชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 6 อยู่ในระดบัมาก 

ปรียา เปจะยัง (2563) ไดพ้ฒันากิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชรู้ปแบบการเรียนรูแ้บบ
ร่วมมือแบบ STAD ท่ีเน้นทักษะการแก้ปัญหา และทักษะการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร ์เรื่อง 
สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัย 
ไดแ้ก่ นกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนล าปลายมาศ จงัหวดับุรีรมัย ์จ านวน 2 หอ้งเรียน และ
มีนกัเรียนจ านวน 80 คน โดยการสุ่มแบบกลุ่ม หอ้งเรียนหน่ึงใชรู้ปแบบการเรียนรูแ้บบรว่มมือแบบ 
STAD ท่ีเนน้ทกัษะการแกปั้ญหา และทกัษะการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร ์ส่วนอีกหอ้งเรียนหน่ึงใช้
วิธีการสอนแบบปกติ ผลการวิจยัพบว่า 1) แผนการจดัการเรียนรูท่ี้ใชรู้ปแบบการเรียนรูแ้บบรว่มมือ
แบบ STAD โดยเนน้ทกัษะการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรแ์ละทกัษะการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร์
เร่ืองสมการเชิงเสน้ตวัแปรเดียว มีประสิทธิภาพ 82.70/81.87 และแผนการจดัการเรียนรูแ้บบปกติ 
เรื่อง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียวให้มีประสิทธิภาพ 80.60/76.60 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนด  
2) แผนการจัดการเรียนรูท่ี้ใชรู้ปแบบการเรียนรูแ้บบรว่มมือแบบ STAD มีค่าดัชนีประสิทธิผลของ
การเรียนรูเ้ท่ากบั 0.6284 และแผนการจัดการเรียนรูแ้บบปกติ มีค่าดชันีประสิทธิผลของการเรียนรู้
เท่ากบั 0.5237 3) นกัเรียนท่ีเรียนผ่านกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชรู้ปแบบการเรียนรูแ้บบรว่มมือแบบ 
STAD มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่า นักเรียนท่ีได้รบัการสอนแบบปกติ อย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติท่ีระดับ .05 4) นักเรียนท่ีเรียนผ่านกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใช้รูปแบบการเรียนรูแ้บบร่วมมือ
แบบ STAD มีความสามารถในการแกปั้ญหาและความสามารถในการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร์
สงูกว่านกัเรียนท่ีไดร้บัการสอนแบบปกติ อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

 
งานวิจัยต่างประเทศ 

Asri Ode (2018) ไดศึ้กษาเปรียบเทียบการเรียนแบบรว่มมือระหว่างเทคนิค STAD 
กับเทคนิค TPS ส าหรับการเรียนการสอนเรขาคณิตของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น กลุ่ม
ตวัอย่างเป็นนักเรียนมัธยมตน้จ านวน 60 คน ผลการศึกษาพบว่ารูปแบบการเรียนแบบร่วมมือทัง้
เทคนิค STAD และเทคนิค TPS มีประสิทธิภาพอย่างมากส าหรบัการประยุกต์ใช้กับการเรียน
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คณิตศาสตร ์อย่างไรก็ตาม รูปแบบการเรียนแบบร่วมมือดว้ยเทคนิค STAD นั้นมีประสิทธิภาพ
มากกว่าการเรียนแบบร่วมมือดว้ยเทคนิค TPS เมื่อพิจารณาจากมาตรฐาน ความสามารถ ทกัษะ
การส่ือสารทางคณิตศาสตร ์และความสามารถในการคิดทางคณิตศาสตรข์องนักเรียนระดับชั้น
มธัยมศึกษาตอนตน้ 

ตอนที ่2 เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้องกับการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร ์
2.1 ความหมายของปัญหาและการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร ์

2.1.1 ความหมายของปัญหาทางคณิตศาสตร ์
Krulik & Rudnick (1987, p. 3) ให้ความหมายของปัญหาทางคณิตศาสตรว์่า 

เป็นสถานการณซ์ึ่งบุคคลหรือกลุ่มบุคคลเผชิญ และตอ้งแกโ้ดยแสวงหาวิธีการและแนวทางเพื่อท า
ใหก้ารแกปั้ญหานัน้บรรลผุล 

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2555, น. 7) กล่าวว่า
ปัญหาทางคณิตศาสตร ์หมายถึง สถานการณ์ท่ีเกี่ยวกับคณิตศาสตรซ์ึ่งเผชิญอยู่และต้องการ
คน้หาค าตอบ โดยท่ียงัไม่ทราบขัน้ตอนหรือวิธีการท่ีจะไดม้าซึ่งค าตอบของสถานการณน์ัน้ในทนัที 

ในการวิจัยนี้ให้ความหมายของปัญหาทางคณิตศาสตรว์่า สถานการณ์ทาง
คณิตศาสตรท่ี์นกัเรียนก าลังเผชิญและตอ้งการคน้หาค าตอบ โดยท่ียงัไม่ทราบวิธีการท่ีจะไดม้าซึ่ง
ค าตอบของสถานการณน์ัน้ในทนัที 

2.1.2 ความหมายของการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร ์
Kennedy (1983, p. 81) กล่าวว่า การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร ์หมายถึงการ

แสดงออกของแต่ละบุคคลในการตอบสนองต่อสถานการณท่ี์เป็นปัญหา 
Krulik & Rudnick (1987, p. 4) ได้กล่าวถึงความหมายของการแก้ปัญหาทาง

คณิตศาสตรว์่า เป็นกระบวนการท่ีแต่ละบุคคลใชค้วามรู ้ทักษะและความเข้าใจท่ีมีอยู่ก่อนเดิม  
ในการแกปั้ญหาหรือสถานการณท่ี์ไม่คุน้เคย 

ปรีชา เนาวเ์ย็นผล (2537, น. 8) ไดก้ล่าวว่าการแกปั้ญหาคณิตศาสตร ์คือการหา
วิธีการเพื่อใหไ้ดค้ าตอบของปัญหาทางคณิตศาสตร ์โดยจะตอ้งน าความรูแ้ละประสบการณ์เดิม
ของผูแ้กปั้ญหา ประมวลเขา้กบัสถานการณใ์หม่ท่ีก าหนดในปัญหา 

National Council of Teachers of Mathematics (2000, p. 52) กล่าวไวว้่าการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตรห์มายถึง การท่ียังไม่รูว้ิธีการท่ีได้มาซึ่งค าตอบของปัญหาในทันที 
นักเรียนจะต้องน าความรู ้และประสบการณ์ท่ีได้พบมาประยุกต์ใช้ในกระบวนการของการ
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แก้ปัญหา เพื่อสรา้งเทคนิค วิธีการใหม่ ๆ ดังนั้นส่ิงส าคัญของการแก้ปัญหาไม่ใช่ค าตอบของ
ปัญหา แต่เป็นวิธีการท่ีจะน าไปสู่ค าตอบนัน้ 

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี (2555, น. 7) ได้กล่าวว่า
การแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์หมายถึง กระบวนการในน าความรูท้างคณิตศาสตร ์ขั้นตอนหรือ
วิธีการแก้ปัญหา ยุทธวิธีการต่าง ๆ รวมถึงประสบการณ์ท่ีมีอยู่ไปใช้ในการค้นหาค าตอบของ
ปัญหาทางคณิตศาสตร ์

ส าหรับการวิจัยนี้ได้ให้ความหมายของการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ว่า 
กระบวนการในการน าความรูท้างคณิตศาสตร ์ขัน้ตอนการแกปั้ญหา กลยุทธใ์นการแกปั้ญหา และ
ประสบการณท่ี์มีอยู่มาประยกุตเ์พื่อใชใ้นการคน้หาค าตอบของปัญหาทางคณิตศาสตร ์

 
2.2 ประเภทของปัญหาทางคณติศาสตร ์

Bitter, Hatfield, & Edwards (1989, p. 37) พิจารณาจากลักษณะของปัญหา 
สามารถแบ่งประเภทของปัญหาทางคณิตศาสตรไ์ดเ้ป็น 3 ประเภท ดงันี ้

1. ปัญหาปลายเปิด หมายถึง ปัญหาท่ีสามารถหาค าตอบได้มากกว่าหน่ึง
ค าตอบ โดยปัญหาลกัษณะนีจ้ะใหค้วามส าคญักบักระบวนการแกปั้ญหามากกว่าค าตอบ 

2. ปัญหาใหค้น้พบ หมายถึง ปัญหาท่ีมีเพียงค าตอบเดียว แต่สามารถใชว้ิธีการ
การแกปั้ญหาเพื่อน าไปสู่ค าตอบไดห้ลายวิธี 

3. ปัญหาแนะใหค้น้พบ หมายถึง ปัญหาท่ีตอ้งไดร้บัการแนะแนวทางเพื่อน าไปสู่
ค าตอบ 

Polya (1957, p. 154) ได้แบ่งประเภทของปัญหา ตามจุดประสงค์ของปัญหา 
ออกเป็น 2 ประเภท ดงัต่อไปนี ้

1. ปัญหาใหค้น้หาค าตอบ คือปัญหาท่ีตอ้งการใหน้ักเรียนคน้หาส่ิงท่ียังไม่ทราบ
ค่า บางครัง้อาจใหห้าวิธีการพรอ้มทัง้ค าอธิบายท่ีชดัเจน 

2. ปัญหาให้พิสูจน์ เป็นปัญหาท่ีต้องการให้แสดงว่ามีความสมเหตุสมผลของ
ขอ้ความท่ีก าหนดใหว้่าเป็นจริงหรือเป็นเท็จ 

นอกจากนีถ้้าพิจารณาปัญหาจากประสบการณ์ของผูแ้ก้ปัญหาและความซับซอ้น
ของปัญหา Reys (1992, p. 29) ไดแ้บ่งปัญหาทางคณิตศาสตรอ์อกไดเ้ป็น 2 ประเภท ดงันี ้



  28 

1. ปัญหาท่ีคุ้นเคย หมายถึง ปัญหาท่ีพบเห็นกันโดยทั่วไปหรือเป็นปัญหาท่ี
คลา้ยคลึงกบัปัญหาอื่น ๆ ท่ีนักเรียนเคยมีประสบการณแ์กม้าแลว้ โครงสรา้งของปัญหาไม่มีความ
ซบัซอ้นมากนกั 

2. ปัญหาท่ีไม่คุน้เคย หมายถึง ปัญหาท่ีมีโครงสรา้งซับซ้อน เป็นปัญหาแปลก
ใหม่ท่ีนักเรียนไม่เคยพบเห็นมาก่อน ซึ่งนกัเรียนจะตอ้งประยกุตค์วามรู ้กลยุทธ์ และประสบการณ์
ของตนเขา้ดว้ยกนั จึงจะสามารถแกปั้ญหาได ้ 

ปัญหาทางคณิตศาสตรท่ี์น ามาใช้ในการวิจัยครัง้นี ้เป็นปัญหาท่ีไม่คุ้นเคย โดยใช้
ความรูท้างคณิตศาสตรไ์ม่เกินความรูใ้นระดบัชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 5 

2.3 กระบวนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร ์
กระบวนการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์ซึ่งไดร้บัความนิยมและถูกน ามาใชก้ันอย่าง

แพร่หลาย ได้แก่ กระบวนการแก้ปัญหาตามแนวคิดของโพลยา (Polya, 1957, pp. 5-40)  
ซึ่งประกอบดว้ยขัน้ตอนทัง้หมด 4 ขัน้ตอน คือ 

1) การท าความเขา้ใจปัญหา เป็นการสงัเกตปัญหา พิจารณาว่าปัญหาตอ้งการ
ทราบอะไร และปัญหาก าหนดอะไรมาใหบ้า้ง มีขอ้ความส าคัญใดท่ีจ าเป็นต่อการแกปั้ญหา การ
ท าใหเ้ขา้ใจปัญหามากยิ่งขึน้ อาจใชว้ิธีการต่าง ๆ เช่น การขีดเขียนขอ้ความ เขียนแผนภาพ และ
แบบจ าลองต่าง ๆ ดว้ยความเขา้ใจของตนเอง 

2) การวางแผนแกปั้ญหา เป็นขัน้ท่ีจะตอ้งพิจารณาว่าจะแกปั้ญหาดว้ยวิธีการใด 
ใชค้วามรูอ้ะไร ซึ่งผูแ้กปั้ญหาจะตอ้งผสมผสานความรูแ้ละประสบการณท่ี์มีอยู่ ก าหนดแนวทางใน
การแกปั้ญหาและเลือกกลยทุธใ์นการแกปั้ญหา 

3) การด าเนินการตามแผน เป็นขั้นตอนท่ีน าความรูแ้ละกลยุทธ์ท่ีได้เลือกไวม้า 
ลงมือปฏิบติั จนกระทั่งสามารถหาค าตอบของปัญหานัน้ได ้

4) การตรวจสอบผล เป็นขั้นตอนท่ีผู้แก้ปัญหามองย้อนกลับไปท่ีโจทย์ปัญหา 
เพื่อพิจารณาความถกูตอ้งของค าตอบและวิธีการแกปั้ญหา 

Wilson, Fernandez, & Hadaway (1993, pp. 60-62) จึงเสนอแนะกระบวนการ
แก้ปัญหาท่ีเป็นพลวัต (Dynamic problem–solving process) ซึ่งเป็นกระบวนการแก้ปัญหาท่ี
ส่งเสริมกบักระบวนการแกปั้ญหาของโพลยาในรูปแบบท่ีแสดงความเป็นพลวัต สามารถยอ้นกลับ
ไปขัน้ตอนก่อนหนา้ หรือขัน้ตอนอื่น ๆ เพื่อตรวจสอบกระบวนการแกปั้ญหาได ้ดงัภาพประกอบ 2 
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ภาพประกอบ 2 กระบวนการแกปั้ญหาท่ีเป็นพลวตั 

ท่ีมา: Wilson, et al. (1993, p. 60) Mathematics Problem Solving. 

จากกระบวนการแก้ปัญหาท่ีเป็นพลวัตในภาพประกอบ  เมื่อนักเรียนท าความเข้าใจปัญหา 
วางแผนแกปั้ญหา และด าเนินการแกปั้ญหาตามแผนท่ีวางไว ้แต่ไม่สามารถหาค าตอบได ้นกัเรียน
ก็อาจจะย้อนกลับไปวางแผนใหม่ หรืออาจตอ้งกลับไปท าความเขา้ใจปัญหาใหม่ เพื่อปรบัปรุง
วิธีการแกปั้ญหาใหดี้ยิ่งขึน้ 

ในการวิจัยนี ้ผู้วิจัยได้ศึกษาความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรโ์ดยใช้
กระบวนการแกปั้ญหาของโพลยารว่มกับการจัดการเรียนแบบรว่มมือดว้ยเทคนิค STAD จึงไดน้ า
รูปแบบการสอนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตรโ์ดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาตามแนวคิดของ  
โพลยา ในระหว่างการลงมือปฏิบัติกิจกรรมกลุ่มตามการเรียนแบบร่วมมือโดยใช้เทคนิค STAD 
ของสลาวิน ซึ่งมีขั้นตอนการจัดการเรียนรู  ้4 ขั้นตอน คือ ขั้นน าเขา้สู่บทเรียน ขั้นปฏิบัติกิจกรรม
แกปั้ญหาเป็นกลุ่ม ขัน้ท ากิจกรรมรายบุคคล และขัน้การยกย่องกลุ่มท่ีประสบความส าเร็จ 

 
2.4 แนวทางในการส่งเสริมการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร ์

ปรีชา เนาวเ์ย็นผล (2537, น. 8) ไดเ้สนอแนวทางในการส่งเสริมความสามารถในการ
แกปั้ญหาคณิตศาสตร ์โดยยึดตามกระบวนการแกปั้ญหา 4 ขัน้ตอนของโพลยา ดงัต่อไปนี ้

1. การส่งเสริมความสามารถในการเขา้ใจปัญหา 

 

สถานการณ์ปัญหา 

ท าความเขา้ใจปัญหา 

ตรวจสอบผล วางแผนแก้ปัญหา 

ด าเนินการตามแผน 
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1.1 การพัฒนาทักษะการอ่าน ก่อนลงมือแก้ปัญหาทุกครั้ง อันดับแรก
นกัเรียนจะตอ้งท าความเขา้ใจปัญหาก่อน และเพื่อการนัน้ ส่ิงส าคัญท่ีสุดคือการอ่านโจทยปั์ญหา
แลว้เขา้ใจ สามารถบอกไดว้่าปัญหานัน้ตอ้งการอะไร และมีเงื่อนอะไร ขอ้ความท่ีพบในปัญหาอาจ
มีค าเฉพาะท่ีนักเรียนตอ้งรูแ้ละจดจ า ดังนั้นนักเรียนตอ้งสรา้งประสบการณใ์หคุ้น้เคยกับการอ่าน 
โดยเฉพาะเมื่อถึงตัวอย่างหรือแบบฝึกหัดท่ีเกี่ยวกับการแกโ้จทย์ปัญหา นักเรียนสามารถฝึกเป็น
รายบุคคล หรือฝึกเป็นกลุ่มโดยอภิปรายรว่มกนักบัเพื่อนเกี่ยวกบัขอ้มลูท่ีก าหนดให ้

1.2 การใชว้ิธีเพื่อช่วยเพิ่มความเขา้ใจ ขณะอ่านเพื่อท าความเข้าใจปัญหา 
นกัเรียนสามารถขีดเขียนขอ้ความเพื่อช่วยในการเขา้ใจปัญหาไดม้ากยิ่งขึน้ อาจเร่ิมจากการขีดเสน้
ใตข้้อความท่ีคิดว่าส าคัญ ไปจนถึงการเขียนภาพ เขียนแผนภาพ หรือสรา้งแบบจ าลอง เพื่อให้
ปัญหามีความเป็นรูปธรรมมากขึน้ นกัเรียนจะมองเห็นความสัมพันธ์ของขอ้มูลต่าง ๆ ของปัญหา
ท าใหเ้ขา้ใจไดง้่ายขึน้  

1.3 การใช้ปัญหาท่ีมีลักษณะคล้ายกับปัญหาในชีวิตจริง โดยอาจเริ่มจาก
ปัญหาใกลต้วัของนกัเรียน และมีการก าหนดขอ้มูลท่ีมากเกินความจ าเป็นหรืออาจนอ้ยกว่า เพื่อให้
นักเรียนไดฝึ้กวิเคราะหว์่าขอ้มูลดังกล่าว มีขอ้มูลใดไดใ้ชห้รือไม่ไดใ้ชบ้า้ง หรือขอ้มูลท่ีก าหนดให้
เพียงพอต่อการแกปั้ญหาหรือไม่ ยงัขาดขอ้มลูใด 

2. การส่งเสริมความสามารถในการวางแผนแก้ปัญหามีแนวทางในการพัฒนา 
ดงันี ้

2.1 ครูควรใช้วิธีการท่ีให้นักเรียนสามารถคิดหาวิธีการแก้ปัญหาได้ด้วย
ตนเอง เช่น การใชค้ าถามกระตุน้ โดยอิงจากขอ้มลูต่าง ๆ ท่ีปัญหาก าหนดใหอ้ยู่แลว้ แลว้ใหเ้วลา
นกัเรียนคิดหาค าตอบ ถา้นกัเรียนตอบผิดหรือตอบไม่ได ้ครูสามารถใชค้ าถามท่ีง่ายลง หรือค าถาม
ท่ีใหน้ักเรียนไดฉุ้กคิดว่าเหตุใดจึงตอบเช่นนั้น แล้วค าตอบหลาย ๆ ค าตอบของนักเรียนจะท าให้
แผนการแกปั้ญหาเร่ิมปรากฏชดัเจนมากขึน้  

2.2 ส่งเสริมใหน้กัเรียนกลา้แสดงออกทางความคิด กล่าวคือ คิดส่ิงใดอยู่ก็ให้
แสดงออกมาทันที โดยการแสดงออกนั้นอาจอยู่ในรูปของการพดู หรือการเขียน เพื่อท าใหเ้กิดการ
อภิปรายกนั สามารถหาแนวทางในการวางแผนเลือกกลยทุธใ์นการแกปั้ญหาไดอ้ย่างเหมาะสม  

2.3 สรา้งลักษณะนิสัยของนักเรียนให้รูจ้ักคิดวางแผนก่อนลงมือแก้ปัญหา 
เพราะการคิดจะท าให้นักเรียนมองเห็นความเป็นไปได้โดยรวม สามารถก าหนดแนวทางการ
แกปั้ญหาไดอ้ย่างเป็นระบบ ไม่ท าใหเ้สียเวลากลบัมาท าความเขา้ใจปัญหาใหม่หลายครัง้  
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2.4 จัดปัญหาท่ีมีความเหมาะสมใหน้กัเรียนไดฝึ้กคิดบ่อย ๆ โดยปัญหาท่ีใช้
จะตอ้งเป็นปัญหาท่ีมีความทา้ทาย ไม่ยากหรือง่ายจนเกินไปเมื่อเทียบกับระดบัความสามารถของ
นักเรียน เมื่อนักเรียนมีประสบการณ์มากขึน้ และพบเจอกับปัญหาใหม่ ๆ จะช่วยให้นักเรียน
สามารถเลือกใชก้ลยทุธก์ารแกปั้ญหาไดอ้ย่างเหมาะสมยิ่งขึน้ 

2.5 ควรส่งเสริมให้นักเรียนใช้กลยุทธ์ในการแก้ปัญหามากกว่า 1 กลยุทธ ์
เพื่อให้นักเรียนมีความยืดหยุ่นในการคิด ไม่ติดยึดอยู่ในแบบรูปใดแบบรูปหน่ึง โดยเฉพาะ การ
พิจารณาหายุทธวิธีใหม่จะก่อให้เกิดการคิดวางแผนแก้ปัญหาใหม่ นักเรียนมีโอกาสได้ฝึกการ
วางแผนมากขึน้  

3. การส่งเสริมความสามารถในการด าเนินการตามแผน ในขัน้ตอนนีค้รูควรฝึกให้
นักเรียนน าส่ิงท่ีตนไดว้างแผนไวม้าจัดล าดับความคิดใหม่ จากนั้นจึงตีความ ขยายความใหเ้ป็น
ระบบมากขึน้ ก่อนลงมือปฏิบัติแก้ปัญหา ซึ่งความสามารถดังกล่าวนีส้ามารถสรา้งให้ค่อย ๆ 
เกิดขึน้ในตวันกัเรียนจากการท าโจทยปั์ญหาใหบ้่อยครัง้  

4. การส่งเสริมความสามารถในการตรวจสอบ ขั้นตรวจสอบ เป็นขั้นท่ีมอง
ยอ้นกลับไปท่ีขั้นตอนการแกปั้ญหาตัง้แต่ การท าความเขา้ใจปัญหา การวางแผนแกปั้ญหา และ
การด าเนินการตามแผน รวมถึงภาพรวมของกระบวนการและค าตอบของปัญหา นักเรียนอาจ
ฝึกฝนโดยการพิจารณาว่ามีกลยุทธ์อื่นใดอีกท่ีสามารถแกปั้ญหาได ้และกระบวนการแกปั้ญหาท่ี
ตนเองลงมือแกไ้ขแลว้นั้น สามารถท าอย่างไรเพื่อสรา้งสรรคปั์ญหาท่ีมีความสมัพนัธค์ลา้ยคลึงกัน
ขึน้มาใหม่ 

 
2.5 การประเมินความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร ์

Charles, Lester, & O’Daffer (1987, pp. 15-61) ได้เสนอ แนวทาง วิธีการวัดผล
ประเมินผลการแก้ปัญหาไว้ 4 รูปแบบ ซึ่งได้แก่ การสังเกตและการใช้ค าถาม การใชข้้อมูลการ
วัดผลของนักเรียน การให้คะแนนแบบรูบริค  และการใช้แบบทดสอบ โดยแต่ละรูปแบบมี
รายละเอียดดงัต่อไปนี ้

วิธีที่ 1: การสังเกตและการใชค้ าถาม  จะประเมินขณะท่ีนักเรียนลงมือแกปั้ญหา 
โดยขอ้มูลท่ีได้จะไม่สามารถคิดเป็นคะแนนได ้ซึ่งได้แก่ ความเชื่อ ความพึงพอใจและพฤติกรรม
การแกปั้ญหาของนกัเรียน การสงัเกตท่ีดีครูควรจดบนัทึกส่ิงท่ีสังเกตไดใ้นทนัที และเพื่อใหก้ารเก็บ
ขอ้มูลมีประสิทธิภาพ ครูควรมีผูช้่วยในการจดบันทึก ลกัษณะเครื่องมือท่ีใชใ้นการประเมิน ไดแ้ก่ 
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แบบตรวจสอบรายการ ซึ่งเป็นบันทึกท่ีสามารถเขียนจดุหรือท าเครื่องหมายไดใ้นทนัทีท่ีสงัเกตเห็น
ตามหวัขอ้ท่ีเราก าหนดไว ้

วิธีที่ 2: การใชข้อ้มูลการวดัผลของนักเรียน เป็นการประเมินโดยใหน้ักเรียนเป็น
ผูเ้ขียนเล่าประสบการณห์รือส่ิงท่ีตนเองคน้พบภายหลังการแกปั้ญหาเสร็จสิน้ โดยประเด็นในการ
เขียน ครูอาจใชค้ าถามดงัต่อไปนี ้

1. เมื่อนกัเรียนไดร้บัสถานการณปั์ญหาเป็นครัง้แรก นกัเรียนท าส่ิงใด 
2. นกัเรียนใชก้ลยทุธใ์ดในการแกปั้ญหา และสามารถแกปั้ญหาไดห้รือไม่ 
3. นักเรียนมีขั้นตอนท่ีติดขัดขณะแกปั้ญหาหรือไม่ หากมีนักเรียนพยายาม

ท าส่ิงใดขณะนัน้ และไดล้องเปล่ียนกลยทุธใ์นการแกปั้ญหาหรือไม่  
4. เมื่อนักเรียนหาค าตอบได้แล้ว นักเรียนได้ตรวจสอบค าตอบหรือไม่ โดย

ขอ้มูลของนักเรียนจะถูกเก็บรวบรวมไวใ้นสมุดรายงานผล ส าหรบัวิเคราะหค์วามสามารถในการ
แกปั้ญหาของนกัเรียนเป็นรายบุคคล 

วิธีที่ 3: การให้คะแนนแบบรูบริค เป็นการประเมินจากแบบทดสอบอัตนัย ซึ่ง
นกัเรียนจะตอ้งเขียนแสดงขัน้ตอนการคิด แบ่งออกเป็น 3 วิธี ดงันี ้

1. การใหค้ะแนนแบบวิเคราะห ์เป็นวิธีการประเมินท่ีพิจารณาการใหค้ะแนน
ออกเป็นส่วนจากขัน้ตอนของกระบวนการแกปั้ญหา ซึ่งครูจะตอ้งก าหนดกระบวนการแกปั้ญหาท่ี
จะใชป้ระเมินกบันกัเรียนก่อน แลว้จึงก าหนดระดบัคะแนนท่ีจะวิเคราะหใ์นแต่ละขัน้  

2. การให้คะแนนแบบองค์รวม เป็นการประเมินท่ีเน้นภาพรวม โดยจะไม่
พิจารณาเฉพาะค าตอบเท่านัน้ ซึ่งจะแตกต่างกบัการใหค้ะแนนแบบอื่นท่ีมีเกณฑก์ารใหค้ะแนนท่ี
ชดัเจน และมีการแยกเป็นส่วน ๆ แต่จะใหค้ะแนนโดยก าหนดน า้หนักคะแนนโดยรวมของค าตอบ
ทัง้หมด การใหค้ะแนนลักษณะนีเ้ป็นการประเมินท่ีเหมาะส าหรบัการประเมินท่ีมีสเกลขนาดใหญ่ 
ท่ีแสดงถึงภาพรวมกวา้ง ๆ  

3. การให้คะแนนจากความประทับใจ เป็นการให้คะแนนท่ีเกิดจากความ
ประทบัใจ เช่น ประทบัใจในความสามารถของนกัเรียน เป็นตน้  

วิธีที่ 4: การใชแ้บบทดสอบ แบ่งออกเป็น 2 ประเภท ดงันี ้
1. แบบทดสอบชนิดเลือกตอบ เป็นแบบทดสอบปรนัย ประเภทท่ีมีตัวเลือก  

4 ตัวเลือกขึน้ไป และจะมีค าตอบท่ีถกูตอ้งท่ีสุดเพียงตัวเลือกเดียว เหมาะส าหรบัประเมินผลดา้น
ความรูข้องนกัเรียน 
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2. แบบทดสอบชนิดเติมค าตอบ เป็นแบบทดสอบอัตนัย  ประเภทท่ี
ประกอบด้วยขอ้ค าถาม แล้วจะเว้นช่องว่างไว้ส าหรับให้นักเรียนเติมค า ตัวเลข หรือประโยคท่ี
นกัเรียนตอ้งการตอบค าถาม ซึ่งการเวน้ช่องว่างใหเ้ติมอาจเวน้มากกว่าหน่ึงต าแหน่งก็ได ้

 
2.6 งานวิจัยทีเ่ก่ียวข้อง 

งานวิจัยในประเทศ 
จุฑามณี อินทรอ์ุริศ (2564) ศึกษาการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน

ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ ท่ีมีต่อความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์และ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ือง สมการเชิงเสน้ตัวแปรเดียว ของนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 กลุ่ม
ตวัอย่างท่ีใชใ้นการวิจัยเป็นนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัศรีนครินทร 
วิโรฒ ประสานมิตร (ฝ่ายมัธยม) ภาคเรียนท่ี 2 ท่ีเรียนรายวิชาคณิตศาสตรพ์ื ้นฐาน จ านวน  
1 ห้องเรียน จ านวนนักเรียน 32 คน ซึ่งได้จากการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling)  
โดยใช้หอ้งเรียน เป็นหน่วยในการสุ่ม ดว้ยการจับสลากมา 1 ห้องเรียน จากหอ้งเรียนทัง้หมด ใช้
เวลาในการทดลองจ านวน 16 คาบ ผลการวิจัย พบว่า 1) ความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตรข์องนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 1 หลังไดร้บัการจดัการเรียนรู ้โดยใช ้กิจกรรมเป็นฐาน
รว่มกับการเรียนรูแ้บบร่วมมือ สูงกว่าก่อนไดร้บัการจัดการเรียนรู ้โดยใชก้ิจกรรมเป็นฐานร่วมกับ
การ เรียนรูแ้บบร่วมมือ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ
นกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 1 หลังไดร้บัการจดัการเรียนรูโ้ดยใชก้ิจกรรมเป็นฐานรว่มกบัการเรียนรู้
แบบร่วมมือ สูงกว่าก่อนได้รบัการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้ กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับการเรียนรูแ้บบ
รว่มมือ อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดับ .01 3) ความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 หลังไดร้บัการจัดการเรียนรูโ้ดยใชก้ิจกรรมเป็นฐานรว่มกับการ
เรียนรู ้แบบร่วมมือกับเกณฑ์รอ้ยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 4) ผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนของนกัเรียนชัน้ มธัยมศึกษาปีท่ี 1 หลงัไดร้บัการจดัการเรียนรูโ้ดยใชก้ิจกรรมเป็นฐาน
รว่มกบัการเรียนรูแ้บบรว่มมือกบัเกณฑร์อ้ยละ 70 อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 

วรพชร วงษ์ประทีป (2564) ศึกษาเกี่ยวกบักิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเสริมสรา้ง
ความสามารถในการแก้ปัญหาสถานการณ์จริงโดยใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ของนักเรียน 
ชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 6 กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 6 จ านวน 20 คน โดยมีนักเรียน
จ านวน 4 คน เป็นนักเรียนเป้าหมายเพื่อศึกษาเชิงลึกเกี่ยวกับพฤติกรรมในการแก้ปัญหา
สถานการณจ์ริงโดยใชต้ัวแบบเชิงคณิตศาสตร ์ผลการวิจยัพบว่า 1) นกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 6 
ท่ีมีความสามารถในการแก้ปัญหาสถานการณ์จริงโดยใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตรผ่์านเกณฑ ์  
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มีจ านวนมากกว่ารอ้ยละ 60 ของจ านวนนักเรียนทั้งหมด ท่ีระดับนัยส าคัญ .01 และ 2) เมื่อมี
ประสบการณ์ในการแก้ปัญหาสถานการณ์จริงโดยใชต้ัวแบบเชิงคณิตศาสตร ์นักเรียนสามารถ
พฒันาความสามารถในการท าความเขา้ใจสถานการณจ์ริงผ่านกระบวนการสืบสวนสอบสวน การ
ปรบัเปล่ียนสถานการณ์จริงให้เป็นปัญหาทางคณิตศาสตร ์การใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตรแ์ละ
ความรูเ้ร่ืองฟังก์ชันในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร ์และการแปลความหมายของค าตอบของ
ปัญหาทางคณิตศาสตรใ์หเ้ป็นค าตอบของสถานการณจ์ริงไดถ้กูตอ้งพรอ้มทัง้อธิบายไดช้ดัเจนมาก
ขึน้ 

ธนกฤต อัธยาจิรกูล (2564) ศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ 
ความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์เร่ือง ภาคตัดกรวย ของนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปี
ท่ี 4 กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี ้เป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปี ท่ี 4 โรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝ่ายมธัยม) ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2563 ท่ีเรียน
รายวิชาคณิตศาสตรเ์พิ่มเติมจ านวน 2 หอ้งเรียน จ านวนนกัเรียน 74 คน ซึ่งไดม้าจากการสุ่มแบบ
กลุ่ม (Cluster Random Sampling) โดยใชห้อ้งเรียนเป็นหน่วยการสุ่ม (Sampling Unit) จากการ
จบัสลากมา 2 หอ้งเรียน จากหอ้งเรียนคละความสามารถ ทัง้หมด 6 หอ้ง แลว้จับฉลากเป็นกลุ่ม
ทดลองหน่ึงหอ้ง จ านวนนกัเรียน 36 คน และกลุ่มควบคมุหน่ึงหอ้ง จ านวนนกัเรียน 38 คน ใชเ้วลา
ในการทดลองจ านวน 18 คาบ ผลการวิจยั พบว่า 1) ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร ์เร่ือง 
ภาคตดักรวย ของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 4 หลังไดร้บัการจัดการเรียนรูเ้ชิงรุกสงูกว่านกัเรียนท่ี
ไดร้บัการเรียนแบบปกติ อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดับ .01 2) ความสามารถในการแกปั้ญหา
ทางคณิตศาสตร ์เร่ือง ภาคตดักรวย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 หลงัไดร้บัการจดัการเรียนรู้
เชิงรุกสูงกว่านักเรียนท่ีได้รับการเรียนแบบปกติ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิ ติ ท่ีระดับ  .01  
3) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร ์เร่ือง ภาคตดักรวย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 
หลัง ไดร้บัการจัดการเรียนรูเ้ชิงรุกสูงกว่าก่อนเรียนได้รบัการจัดการเรียนรู ้อย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติท่ีระดบั .01 และ 4) ความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์เร่ือง ภาคตดักรวย ของ
นกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 หลงั ไดร้บัการจดัการเรียนรูเ้ชิงรุกสงูกว่าก่อนเรียนไดร้บัการจดัการ
เรียนรู ้อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 

 
งานวิจัยต่างประเทศ 

Cruce (2010) ไดศึ้กษาผลกระทบของกระบวนการแกปั้ญหาท่ีมีต่อผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนและความพึงพอใจที่มีต่อวิชาคณิตศาสตรข์องนกัเรียนท่ีไดร้บัการจดัการสอนเกี่ยวกับ
พีชคณิต 1 ผลการศึกษาพบว่า ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนและคะแนนเฉล่ียจากการท าแบบทดสอบ
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ของนกัเรียนท่ีไดร้บัการจัดการสอนผ่านกระบวนการแกปั้ญหาสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติ และความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีไดร้บัการจดัการสอนผ่านกระบวนการแกปั้ญหาสงูกว่า
ก่อนเรียนเล็กนอ้ย 

Pelin Kösece & Lütfi (2017) ได้ศึกษาผลของการสอนคณิ ตศาสตร์ผ่าน
กระบวนการตามขั้นตอนการแก้ปัญหาของโพลยา ท่ีมีต่อความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปี ท่ี 4 โดยกลุ่มตัวอย่างคัดเลือกจากนักเรียน 
ชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีก าลงัศึกษาอยู่ในโรงเรียนประถมศึกษาของรฐัสองแห่งในจงัหวดัอาดานา  
ปีการศึกษา 2557-2558 แบ่งเป็นกลุ่มทดลองหน่ึงกลุ่มและกลุ่มควบคุมหน่ึงกลุ่ม ผลการศึกษา
พบว่า นักเรียนท่ีไดร้บัการสอนคณิตศาสตรผ่์านขั้นตอนการแกปั้ญหาของโพลยา มีความสามารถ
ในดา้นการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรส์งูกว่าอีกกลุ่ม 

Nila Kumoro, Isnarto, & Kristina (2017) ได้ ศึกษาเกี่ ยวกับการวิ เค ราะห์
ความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรข์องนกัเรียนตามกระบวนการแกปั้ญหาของโพลยา
โดยใช้แบบจ าลอง SPS กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 จ านวน 6 คน แบบ 
คละความสามารถทางการเรียน ผลการวิจยัพบว่า (1) นักเรียนระดับชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีเรียน
คณิตศาสตรด์้วยแบบจ าลอง SPS สามารถประสบความส าเร็จในการเรียนรู ้(2) นักเรียนท่ีมี
ความสามารถทางการเรียนสูง สามารถแก้ปัญหาตามกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยาได ้ 
แต่ไม่ได้ตรวจสอบผล (3) นักเรียนท่ีมีความสามารถทางการเรียนปานกลาง สามารถท าความ
เขา้ใจปัญหาไดดี้ แต่ยังไม่สามารถด าเนินการแกปั้ญหาในขั้นการวางแผน และขัน้การด าเนินการ
ตามแผนใหล้ะเอียดถี่ถว้นได ้(4) นกัเรียนท่ีมีความสามารถทางการเรียนต ่า ไม่สามารถแกปั้ญหา
ไดเ้ลย  



 
 

บทท่ี 3  
วิธีด าเนินการวจิัย 

การวิจัยครั้งนี ้ มีความมุ่ งหมายเพื่ อ ศึกษาความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร  ์และพฤติกรรมในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรเ์กี่ยวกับการประยุกต์ของฟังก์ชัน 
ของนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีผ่านกระบวนการแกปั้ญหาของโพลยารว่มกบัการจัดการเรียน
แบบรว่มมือดว้ยเทคนิค STAD ในการศึกษาผูว้ิจยัไดด้ าเนินการตามขัน้ตอน ดงันี ้

1. การก าหนดประชากรและเลือกกลุ่มตวัอย่าง 
2. การสรา้งและตรวจสอบคณุภาพของเครื่องมือท่ีใชใ้นการวิจยั 
3. การเก็บรวบรวมขอ้มลู 
4. การวิเคราะหข์อ้มลู 
5. สถิติท่ีใชใ้นการวิเคราะหข์อ้มลู 

1. การก าหนดประชากร และเลือกกลุ่มตัวอย่าง 
ประชากรที่ใช้ในการวิจัย 

ประชากรท่ีใชใ้นการวิจัยครัง้นีเ้ป็น นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5  โรงเรียนล าปาง
กลัยาณี ต าบลสวนดอก อ าเภอเมือง จงัหวดัล าปาง 

กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย 
กลุ่มตวัอย่างท่ีใชใ้นการวิจยัครัง้นีเ้ป็น นกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 5  โรงเรียนล าปาง

กลัยาณี จังหวัดล าปาง ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2566 จ านวน 1 หอ้งเรียน ซึ่งมีนักเรียนจ านวน 
35 คน ได้มาจากการสุ่มตัวอย่างแบบกลุ่ม (Cluster sampling) จากทั้งหมด 6 ห้องเรียน โดย
โรงเรียนจัดห้องเรียนแบบคละความสามารถมีทั้งนักเรียนท่ีเก่ง ปานกลาง และอ่อน อยู่ในห้อง
เดียวกัน การจัดกลุ่มนักเรียนท าโดยน าคะแนนดิบของนักเรียนในวิชาคณิตศาสตรพ์ื ้นฐาน  
ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2565 มาเรียงล าดับจากมากไปน้อย แล้วจัดกลุ่มนักเรียนกลุ่มละ  
3-4 คน โดยแต่ละกลุ่มประกอบดว้ยนกัเรียนท่ีเก่ง 1 คน ปานกลาง 1-2 คน และอ่อน 1 คน จากนั้น
เลือก 2 กลุ่มเพื่อเป็นนักเรียนเป้าหมายในการศึกษาเกี่ยวกับพฤติกรรมการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร ์
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นักเรียนเป้าหมายที่ใช้ในการสังเกตพฤติกรรม 
นักเรียนเป้าหมายท่ีใช้ในการสังเกตพฤติกรรมการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร ์

ประกอบด้วยนักเรียนท่ีเก่ง 1 คน ปานกลาง 2 คน และอ่อน 1 คน จัดกลุ่มโดยให้นักเรียนท่ีเก่ง  
1 คนและปานกลาง 1 คนอยู่ในกลุ่มเดียวกัน ส่วนนักเรียนปานกลางอีก 1 คนจัดให้อยู่กลุ่ม
เดียวกบันกัเรียนท่ีอ่อน 

2. การสร้างและตรวจสอบคุณภาพของเคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
เครื่องมือท่ีใชใ้นการวิจยั แบ่งเป็น 2 ส่วน คือ 

2.1 เคร่ืองมือที่ใช้ทดลอง ไดแ้ก่ แผนการจัดการเรียนรูท่ี้เสริมสรา้งความสามารถ
ในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์เกี่ยวกับการประยุกต์ของฟังก์ชัน จ านวน 6 แผน ซึ่ งมี
รายละเอียด ดงัตาราง 3 

ตาราง 3 แผนการจัดการเรียนรูท่ี้เสริมสรา้งความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์
เกี่ยวกบัการประยกุตข์องฟังกช์นั 

แผนการจัดการเรียนรู้ กิจกรรมการเรียนรู้ 

1 

- การแนะน ากระบวนการและกลยทุธในการแกปั้ญหา 

- การแนะน าการจดัการเรียนรูแ้บบรว่มมือดว้ยเทคนิค STAD 

- นกัเรียนลงมือแกปั้ญหาเป็นกลุ่มผ่านสถานการณปั์ญหาท่ีไม่คุน้เคย 

เกี่ยวกบัฟังกช์นัเชิงเสน้ (Linear Function) 

- นกัเรียนท าใบกิจกรรมการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรร์ายบุคคล 

เกี่ยวกบัฟังกช์นัเชิงเสน้ (Linear Function) 

2 

- นกัเรียนลงมือแกปั้ญหาเป็นกลุ่มผ่านสถานการณปั์ญหาท่ีไม่คุน้เคย 

เกี่ยวกบัฟังกช์นัเชิงเสน้แบบมีเง่ือนไข (Conditional Linear Function) 

- นกัเรียนท าใบกิจกรรมการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรร์ายบุคคล

เกี่ยวกบัฟังกช์นัเชิงเสน้แบบมีเง่ือนไข (Conditional Linear Function) 
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ตาราง 3 (ต่อ) 

แผนการจัดการเรียนรู้ กิจกรรมการเรียนรู้ 

3 

- นกัเรียนลงมือแกปั้ญหาเป็นกลุ่มผ่านสถานการณปั์ญหาท่ีไม่คุน้เคย 

เกี่ยวกบัฟังกช์นัก าลงัสอง (Quadratic Function)  

- นกัเรียนท าใบกิจกรรมการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรร์ายบุคคล 

เกี่ยวกบัฟังกช์นัขัน้ก าลังสอง (Quadratic Function) 

4 

- นกัเรียนลงมือแกปั้ญหาเป็นกลุ่มผ่านสถานการณปั์ญหาท่ีไม่คุน้เคย 

เกี่ยวกบัการเล่ือนกราฟของฟังกช์นั (Translating Function) 

- นกัเรียนท าใบกิจกรรมการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรร์ายบุคคล 

เกี่ยวกบัการเล่ือนกราฟของฟังกช์นั (Translating Function) 

5 

- นกัเรียนลงมือแกปั้ญหาเป็นกลุ่มผ่านสถานการณปั์ญหาท่ีไม่คุน้เคย 

เกี่ยวกบัฟังกช์นัขัน้บันได (Step Function) 

- นกัเรียนท าใบกิจกรรมการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรร์ายบุคคล 

เกี่ยวกบัฟังกช์นับนัได (Step Function) 

6 

- นกัเรียนลงมือแกปั้ญหาเป็นกลุ่มผ่านสถานการณปั์ญหาท่ีไม่คุน้เคย 

เกี่ยวกบัฟังกช์นัประกอบ (Composite Function) 

- นกัเรียนท าใบกิจกรรมการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรร์ายบุคคล 

เกี่ยวกบัฟังกช์นัประกอบ (Composite Function) 
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2.2 เครื่องมือท่ีใชใ้นการรวบรวมขอ้มลู ไดแ้ก่ 
2.2.1 แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตรเ์กี่ยวกับ

การประยุกตข์องฟังกช์ัน เป็นแบบทดสอบอัตนัยท่ีผูว้ิจัยสรา้งขึน้ เพื่อตรวจสอบความสามารถใน
การแก้ปัญหาของนักเรียน หลังจากท่ีได้รบัการจัดกิจกรรมการเรียนรูค้ณิตศาสตรท่ี์เสริมสรา้ง
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์เกี่ยวกับการประยุกต์ของฟังก์ชัน โดยใช้
กระบวนการแก้ปัญหาของโพลยาร่วมกับการจัดการเรียนแบบร่วมมือด้วยเทคนิค STAD 
ประกอบดว้ย ปัญหาท่ีไม่คุ้นเคย จ านวน 4 ขอ้ ขอ้ละ 10 คะแนน รวม 40 คะแนน และมีการให้
คะแนนแบบวิเคราะห ์ดงัตาราง 4 

ตาราง 4 เกณฑก์ารใหค้ะแนนแบบวิเคราะห ์

ด้านการท าความเข้าใจปัญหา คะแนน 

- ระบุส่ิงที่สถานการณปั์ญหาตอ้งการหา ส่ิงที่สถานการณปั์ญหาก าหนด 
มาให ้และขอ้มลู/เงื่อนไขส าคญัที่น ามาใชใ้นการแกปั้ญหาไดถ้กูตอ้งครบถว้น 

2 

- ระบุส่ิงที่สถานการณปั์ญหาตอ้งการหา ส่ิงที่สถานการณปั์ญหาก าหนด 
มาให ้หรือขอ้มลู/เงื่อนไขส าคญัที่น ามาใชใ้นการแกปั้ญหาถกูตอ้งบางส่วน 

1 

- ระบุส่ิงที่สถานการณปั์ญหาตอ้งการหา ส่ิงที่สถานการณปั์ญหาก าหนด 
มาให ้และขอ้มลู/เงื่อนไขส าคญัที่น ามาใชใ้นการแกปั้ญหาไม่ถกูตอ้ง 

0 

ด้านวางแผนการแก้ปัญหา คะแนน 

- เขียนแสดงความสมัพนัธร์ะหว่างขอ้มลูหรือเงื่อนไข และระบุความรูค้ณิตศาสตรท์ี่น าไปใชค้น้หา
ส่ิงที่ตอ้งการหาไดถ้กูตอ้งครบถว้น 

2 

- เขียนแสดงความสมัพนัธร์ะหว่างขอ้มลูหรือเงื่อนไข หรือระบุความรูค้ณิตศาสตรท์ี่น าไปใชค้น้หา
ส่ิงที่ตอ้งการหาไดถ้กูตอ้งเพียงอย่างใดอย่างหนึ่ง 

1 

- เขียนแสดงความสมัพนัธร์ะหว่างขอ้มลูหรือเงื่อนไข และระบุความรูค้ณิตศาสตรท์ี่น าไปใชค้น้หา
ส่ิงที่ตอ้งการหาไม่ถกูตอ้ง 

0 
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ตาราง 4 (ต่อ) 

ด้านการด าเนินการตามแผน คะแนน 

- แสดงวิธีการคน้หาค าตอบของปัญหาทางคณิตศาสตรถ์กูตอ้งครบถว้น 
พรอ้มอธิบายแนวคิดชดัเจน 

4 

- แสดงวิธีการคน้หาค าตอบของปัญหาทางคณิตศาสตรถ์กูตอ้งบางส่วน แต่อธิบายแนวคิดชดัเจน 3 

- แสดงวิธีการคน้หาค าตอบของปัญหาทางคณิตศาสตรถ์กูตอ้งครบถว้น 
แต่แสดงแนวคิดไม่ชดัเจน หรือไม่แสดงแนวคิด 

2 

- แสดงวิธีการคน้หาค าตอบของปัญหาทางคณิตศาสตรถ์กูตอ้งบางส่วน 
และแสดงแนวคิดไม่ชดัเจน หรือไม่แสดงแนวคิด 

1 

- แสดงวิธีการคน้หาค าตอบของปัญหาทางคณิตศาสตร ์และแสดงแนวคิดไม่ถกูตอ้ง 
- ไม่แสดงวิธีการคน้หาค าตอบของปัญหาทางคณิตศาสตร ์และไม่แสดงแนวคิดเลย 

0 

ด้านการตรวจสอบค าตอบและสรุปค าตอบ คะแนน 

- สรุปค าตอบของปัญหาคณิตศาสตรไ์ดถ้กูตอ้ง พรอ้มทัง้ตรวจสอบค าตอบ 2 

- สรุปค าตอบของปัญหาคณิตศาสตรไ์ดถ้กูตอ้ง แต่ไม่ตรวจสอบค าตอบ 1 

- สรุปค าตอบของปัญหาคณิตศาสตรไ์ม่ถกูตอ้ง และไม่ตรวจสอบค าตอบ 0 

 
2.2.2 แบบสังเกตพฤติกรรมการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เป็นแบบบันทึกท่ี

ผูว้ิจยัดดัแปลงมาจาก Rungfa Janjaruporn (2005, pp. 132-133) เพื่อใชบ้นัทึกพฤติกรรมในการ
แกปั้ญหาทางคณิตศาสตรเ์กี่ยวกบัการประยกุตข์องฟังกช์นัของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 5 ขณะ
ลงมือแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์ 
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ขั้นตอนการสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ที่เสริมสร้างความสามารถในการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตรเ์ก่ียวกับการประยุกตข์องฟังกช์ัน 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี้เสริมสรา้งความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์
เกี่ยวกับการประยุกตข์องฟังกช์ัน จ านวน 6 แผน แผนละ 100 นาที ท่ีผูว้ิจัยสรา้งขึน้ มีขั้นตอนใน
การสรา้ง ดงันี ้ 

1. ศึกษาท าความเข้าใจมาตรฐานการเรียนรูแ้ละตัวชีว้ัด กลุ่มสาระการเรียนรู้ 
คณิตศาสตร ์(ฉบับปรับปรุง พุทธศักราช 2560) ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื ้นฐาน 
พทุธศกัราช 2551 และหลกัสตูรสถานศึกษาของโรงเรียนท่ีเลือกท าการวิจยั  

2. ศึกษาขอบเขตของเนื้อหา จุดประสงค์การเรียนรู้ ค าอธิบายรายวิชาจาก
หนังสือเรียน และคู่มือครูรายวิชาเพิ่มเติม คณิตศาสตร ์เล่ม 2 ส าหรบันักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 
ปี ท่ี  4 ตามสาระการเรียนรู้เพิ่ม เติมและผลการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิ ตศาสตร ์ 
(ฉบบัปรบัปรุง พ.ศ. 2560) ตามหลกัสตูรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 

3. รวบรวมปัญหาทางคณิตศาสตรท่ี์น่าสนใจเกี่ยวกับการประยุกต์ของฟังกช์ัน 
หลังจากนั้นน ามาปรับเปล่ียนเงื่อนไขให้เหมาะสมกับขอบเขตเนื้อหาจากหนังสือเรียนและ
ความสามารถของนกัเรียนมธัยมศึกษาปีท่ี 5 

4. จัดท าแผนการจัดการเรียนรูท่ี้เสริมสรา้งความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตรเ์กี่ยวกับการประยุกตข์องฟังกช์ัน ใหเ้หมาะสมกับสาระการเรียนรู้ และขอบเขตของ
เนื้อหาโดยแผนการจัดการเรียนรู้ประกอบด้วย  จุดประสงค์การเรียนรู้ สาระการเรียนรู ้ 
ส่ือการเรียนรู/้แหล่งการเรียนรู ้กิจกรรมการเรียนรู ้และการวดัผลและประเมินผลการเรียนรู ้

5. น าแผนการจัดการเรียนรูท่ี้เสริมสรา้งความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตรเ์กี่ยวกับการประยุกตข์องฟังก์ชัน ท่ีสรา้งเสร็จเรียบรอ้ยแลว้ เสนอต่อคณะกรรมการ
ควบคมุปริญญานิพนธเ์พื่อพิจารณาปรบัปรุงแกไ้ข 

6. น าแผนการจัดการเรียนรูท่ี้เสริมสรา้งความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์เกี่ยวกับการประยุกต์ของฟังก์ชัน ท่ีได้รับการตรวจสอบมาปรับปรุง  แก้ไขตาม
ค าแนะน าของคณะกรรมการควบคุมปริญญานิพนธ์ แล้วน าเสนอให้คณะกรรมการควบคุม
ปริญญานิพนธต์รวจสอบจนผ่านการพิจารณา 

7. น าเสนอแผนการจดัการเรียนรูท่ี้เสริมสรา้งความสามารถในการแกปั้ญหาทาง
คณิตศาสตรเ์กี่ยวกับการประยุกตข์องฟังกช์ัน ใหผู้เ้ชี่ยวชาญจ านวน 3 ท่าน พิจารณาตรวจสอบ
ความถูกตอ้งของเนือ้หา ความสอดคลอ้งกับจุดประสงค ์กิจกรรมการเรียนรู ้และการวัดผลและ
ประเมินผลการเรียนรู ้
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8. น าแผนการจัดการเรียนรูท่ี้เสริมสรา้งความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตรเ์กี่ยวกบัการประยกุตข์องฟังกช์นั ไปปรบัปรุงตามค าแนะน าของผูเ้ชี่ยวชาญ 

9. น าแผนการจัดการเรียนรูท่ี้เสริมสรา้งความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตรเ์กี่ยวกับการประยุกต์ของฟังกช์ัน ไปทดลองกับนักเรียนกลุ่มน าร่อง ซึ่งเป็นนักเรียน  
ท่ีศึกษาอยู่ในระดบัชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีมีความสามารถใกลเ้คียงกบักลุ่มตวัอย่าง จากนัน้น ามา
ปรบัปรุงใหเ้หมาะสม 

10. น าแผนการจัดการเรียนรูท่ี้เสริมสรา้งความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตรเ์กี่ยวกบัการประยกุตข์องฟังกช์นั ไปทดลองใชก้บักลุ่มตวัอย่าง 
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ส าหรบักรอบแนวคิดในการจดักิจกรรมการเรียนการสอนท่ีผูว้ิจยัสรา้งขึน้ แสดงไดด้งันี ้
 

 

ข้ันน าเข้าสู่บทเรียน 

ครูน าเสนอสถานการณปั์ญหา และสรา้งแรงจูงใจใหน้กัเรียนอยากแกปั้ญหา 

ข้ันปฏิบัติกิจกรรมแก้ปัญหาเป็นกลุ่ม 

ครูจดักิจกรรมกลุ่มใหน้กัเรียนลงมือแกปั้ญหาดว้ยตนเองโดยใช้

กระบวนการแก้ปัญหาตามแนวคิดของโพลยา ซึ่งประกอบดว้ย  

การท าความเขา้ใจปัญหา การวางแผนแก้ปัญหา  

การด าเนินการตามแผน และการตรวจสอบผล 

ข้ันท ากิจกรรมรายบุคคล 

นกัเรียนท าใบกิจกรรมแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรเ์ป็นรายบุคคล  

เพ่ือตรวจสอบความสามารถในการแกปั้ญหา  

ข้ันยกย่องกลุ่มที่ประสบความส าเร็จ 

ครูประกาศคะแนนกลุ่ม พรอ้มทัง้ชมเชยกลุ่มที่ท  าคะแนนไดด้ี 

ครูเลือกกลุ่มนกัเรียนน าเสนอขัน้ตอน วิธีการ กลยทุธท์ี่ใชใ้น

การน าไปสู่ค  าตอบของปัญหา 

ครูและนกัเรียนทัง้ชัน้เรียนร่วมกนัอภิปราย เพ่ือให้

เกิดการถาม-ตอบ และแสดงความคิดเห็น 

ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปค าตอบ 

คะแนนของนกัเรียนแต่ละคนถกูน ามาคิดค่าเฉล่ีย 

เป็นคะแนนของแต่ละกลุ่ม 

 

 

 

 

ครูสงัเกต

พฤติกรรมในการ

แกปั้ญหาทาง

คณิตศาสตร ์
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ขั้นตอนการสร้างแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์
เก่ียวกับการประยุกตข์องฟังกช์ัน 

แบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรเ์กี่ยวกบัการประยกุต์
ของฟังก์ชันท่ีผู้วิจัยสรา้งขึน้ เป็นแบบทดสอบอัตนัย ประกอบด้วย  ปัญหาท่ีไม่คุ้นเคย จ านวน  
4 ขอ้ ผูว้ิจยัไดด้ าเนินการสรา้งดงันี ้

1. ศึกษาขอบเขตของเนื้อหาจากหนังสือเรียนคณิตศาสตรแ์ละคู่มือการจัด 
กิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร ์รายวิชาเพิ่มเติม ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 เล่ม 2 ตาม
สาระการเรียนรู้เพิ่มเติมและผลการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้คณิ ตศาสตร์ (ฉบับปรับปรุง  
พ.ศ. 2560) ตามหลกัสตูรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 

2. รวบรวมปัญหาทางคณิตศาสตรท่ี์น่าสนใจเกี่ยวกับการประยุกต์ของฟังกช์ัน 
หลังจากนั้นน ามาปรับเปล่ียนเงื่อนไขให้เหมาะสมกับขอบเขตเนื้อหาจากหนังสือเรียนและ
ความสามารถของนกัเรียนมธัยมศึกษาปีท่ี 5 

3. สรา้งแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรเ์กี่ยวกับ
การประยุกต์ของฟังก์ชัน โดยเลือกปัญหาทางคณิตศาสตรท่ี์น่าสนใจ รวม 6 ข้อ มาสรา้งเป็น
แบบทดสอบอตันยั  

4. น าแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตรเ์กี่ยวกับ
การประยุกตข์องฟังกช์ันท่ีสรา้งเสร็จเรียบรอ้ยแลว้เสนอต่อคณะกรรมการควบคุมปริญญานิพนธ์
เพื่อพิจารณาปรบัปรุงแกไ้ข  

5. น าแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตรเ์กี่ยวกับ
การประยกุตข์องฟังกช์ันท่ีไดร้บัการตรวจสอบมาปรบัปรุงแกไ้ขตามค าแนะน าของคณะกรรมการ
ควบคมุปริญญานิพนธ ์แลว้น าเสนอใหค้ณะกรรมการควบคมุปริญญานิพนธต์รวจสอบจนผ่านการ
พิจารณา เพื่อน าเสนอผูเ้ชี่ยวชาญ  

6. น าแบบทดสอบท่ีไดไ้ปใหผู้เ้ชี่ยวชาญ 3 ท่าน เพื่อตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิง
เนือ้หา และความเหมาะสมของขอ้ค าถาม ซึ่งมีเกณฑก์ารใหค้ะแนนแต่ละขอ้ ดงันี  ้

คะแนน +1    หมายถึง ใชไ้ด ้
คะแนน  0   หมายถึง  ไม่แน่ใจว่าใชไ้ดห้รือไม่ 
คะแนน -1    หมายถึง ใชไ้ม่ได ้

จากนั้นคัดเลือกปัญหาทางคณิตศาสตรเ์ฉพาะข้อท่ีมีดัชนีความสอดคล้อง 
(Index Of Objective Congruence(IOC)) ตัง้แต่ 0.5 ขึน้ไป 

7. น าแบบทดสอบไปปรบัปรุงตามค าแนะน าของผูเ้ชี่ยวชาญ 
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8. น าแบบทดสอบไปทดลองกบันกัเรียนกลุ่มน ารอ่ง ซึ่งเป็นนกัเรียนท่ีศึกษาอยู่ใน
ระดบัชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีมีความสามารถใกลเ้คียงกบักลุ่มตวัอย่าง เพื่อพิจารณาว่าขอ้ค าถาม
มี ความเหมาะสมหรือไม่ โดยพิจารณาจากการวิเคราะห์หาค่าความยากง่าย (p) และค่าอ านาจ
จ าแนก (r) เป็นรายขอ้ แลว้คดัเลือกปัญหาทางคณิตศาสตรท่ี์มีค่าความยากง่ายตัง้แต่ 0.20-0.80 
และมีค่าอ านาจจ าแนกตัง้แต่ 0.20 ขึน้ไป โดยแบบทดสอบมีค่าความยากง่ายตัง้แต่ 0.26-0.79 
และมีค่าอ านาจจ าแนกตัง้แต่ 0.32-0.61 

9. น าแบบทดสอบท่ีถูกคัดเลือกจ านวน 4 ข้อ ไปหาค่าความเชื่อมั่ นของ
แบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์โดยการหาค่าสัมประสิทธิ์แอลฟา 
(α -coefficient) ของครอนบคั (Cronbach) มีค่าความเชื่อมั่นเท่ากบั 0.71 

10. จัดพิมพ์แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์
เกี่ยวกบัการประยกุตข์องฟังกช์นั 

11. น าแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรเ์กี่ยวกับ
การประยกุตข์องฟังกช์นั ไปทดลองใชก้บักลุ่มตวัอย่าง 

 

3. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
งานวิจยันีม้ีขัน้ตอนในการเก็บรวบรวมขอ้มลู ดงันี ้
แบบแผนการท าวิจัย 

การวิจยัครัง้นีเ้ป็นการวิจยัแบบ One – Group Posttest only design ท่ีประกอบดว้ย
กลุ่มตวัอย่าง 1 กลุ่ม โดยมีแบบแผนการวิจยัดงันี ้ 

ตาราง 5 แบบแผนการวิจยั 

แผนการวิจยั ก่อนเรียน ระหว่างเรียน หลงัเรียน 

การทดสอบความสามารถในการแก้ปัญหา

(O)ทางคณิตศาสตร ์  −  −  O  

การเก็บขอ้มลูการแสดงพฤติกรรมการ

(CO)แกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์  −  1 2 3CO , CO , CO  
−  
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สญัลกัษณท่ี์ใชใ้นแบบแผนการทดลอง  
O  แทน การทดสอบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร ์ 

หลงัเรียน  

1 2CO , CO  และ 3CO  แทน การเก็บขอ้มลูการแสดงพฤติกรรมการแกปั้ญหา

ทางคณิตศาสตรร์ะหว่างเรียนในระยะท่ี 1 (คาบเรียนท่ี 1 - 2), ระยะท่ี 2 (คาบเรียนท่ี 3 - 4) และ
ระยะท่ี 3 (คาบเรียนท่ี 5 - 6) ตามล าดบั 

 
การด าเนินการทดลอง 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ี เสริมสร้างความสามารถในการแก้ปัญหาทาง 
คณิตศาสตรเ์กี่ยวกบัการประยกุตข์องฟังกช์ัน โดยใชก้ระบวนการแกปั้ญหาของโพลยารว่มกับการ
จดัการเรียนแบบรว่มมือดว้ยเทคนิค STAD มีขัน้ตอนการด าเนินการทดลอง ดงัต่อไปนี ้

1. ผู้วิจัยชีแ้จงให้นักเรียนท่ีเป็นกลุ่มตัวอย่างทราบถึงการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้
กระบวนการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรต์ามแนวคิดของโพลยาและรูปแบบการเรียนแบบรว่มมือ
ดว้ยเทคนิค STAD เพื่อท่ีนกัเรียนจะไดป้ฏิบติัตนไดถ้กูตอ้ง 

2. ผู้วิจัยด าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเสริมสร้างความสามารถในการ
แกปั้ญหาทางคณิตศาสตรเ์กี่ยวกับการประยุกต์ของฟังกช์ัน ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2566 
โดยใชเ้วลานอกเหนือจากเวลาเรียนปกติ และใชร้ะยะเวลาในการด าเนินการสอนทัง้หมด 6 คาบ 
คาบละ 100 นาที ในแต่ละคาบเรียนผูว้ิจัยท าหนา้ท่ีเป็นผูส้อนและผูส้ังเกตการณ์ โดยมีครูกลุ่ม
สาระการเรียนรู้คณิ ตศาสตร์ โรงเรียนล าปางกัลยาณี  จ านวน 2 คน ท าหน้าท่ีเป็นผู้ช่วย
สงัเกตการณ ์บันทึกพฤติกรรมการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรข์องนกัเรียนเป้าหมายและสมาชิกใน
กลุ่มขณะลงมือแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร ์โดยใช้แบบสังเกตพฤติกรรมในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร ์และใชก้ลอ้งวิดีโอและการสมัภาษณป์ระกอบ 

3. เมื่อสิน้สุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ผู้วิจัยให้นักเรียนท าแบบทดสอบวัด
ความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรเ์กี่ยวกับการประยุกตข์องฟังกช์ัน เพื่อตรวจสอบ
ความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรข์องนกัเรียน โดยใชเ้วลา 1 คาบ คาบละ 100 นาที  

4. ผูว้ิจัยตรวจใหค้ะแนนและน าขอ้มูลท่ีไดไ้ปใชว้ิธีการทางสถิติในการวิเคราะห์
ความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรก์บัเกณฑท่ี์ตัง้ไว ้
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4. การวิเคราะหข์้อมลู 
1. ผูว้ิจัยน าคะแนนจากใบกิจกรรมการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรร์ายบุคคลในชั้นเรียน

และแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์มาหาค่าเฉล่ียเลขคณิต ( x ) 
และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 

2. ค านวณจ านวนนักเรียนท่ีไดค้ะแนนรวม ตัง้แต่รอ้ยละ 60 ขึน้ไปของคะแนนเต็ม ซึ่งถือ
ว่านักเรียนกลุ่มนี้มีความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตรเ์กี่ยวกับการประยุกต์ของ
ฟังกช์นั 

3. ทดสอบสมมติฐานท่ีว่า นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู ้
ท่ีเสริมสรา้งความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรเ์กี่ยวกับการประยกุตข์องฟังก์ชัน โดย
ใช้กระบวนการแก้ปัญหาของโพลยาร่วมกับการจัดการเรียนแบบร่วมมือด้วยเทคนิค STAD มี
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตรเ์กี่ยวกับการประยุกต์ของฟังก์ชัน มีจ  านวน
มากกว่ารอ้ยละ 60 ของจ านวนนักเรียนทั้งหมด โดยใช้การทดสอบ  Z (Z-test for Population 
Proportion) 

4. น าผลงานเขียนของนักเรียนท่ีเป็นกลุ่มตัวอย่างในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์
เกี่ยวกับการประยุกต์ของฟังก์ชัน ผลการสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนเป้าหมายเกี่ยวกับ
กระบวนการแก้ปัญหาขณะลงมือแก้ปัญหาทางคณิตศาสตรข์องผูว้ิจัยและผู้ช่วยสังเกตการณ ์  
โดยมีแบบสังเกตพฤติกรรมการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร ์และกล้องวิดีโอ ช่วยในการบันทึก
รายละเอียดของพฤติกรรมเหล่านั้น และผลการสัมภาษณ์นักเรียนเป้าหมายของผู้วิจัยเกี่ยวกับ
กระบวนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร ์โดยมีกลอ้งวิดีโอช่วยในการบันทึกรายละเอียดของการ
สัมภาษณ์ มาวิเคราะห์พฤติกรรมในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตรใ์นด้านการท าความเข้าใจ
ปัญหาทางคณิตศาสตร ์ด้านการวางแผนแกปั้ญหา ด้านการด าเนินการตามแผน และดา้นการ
ตรวจสอบค าตอบ โดยใชก้ารวิเคราะหข์อ้มลูเชิงคณุภาพ 

5. สถิติที่ใช้ในการวิเคราะหข์้อมลู 
1. สถิติพืน้ฐาน ไดแ้ก่ ค่ารอ้ยละ ค่าเฉล่ียเลขคณิต และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
2. สถิ ติ ท่ี ใช้ในการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ  ได้แก่  ค่าดัชนีความสอดคล้อง  

ค่าความยากง่าย ค่าอ านาจจ าแนก และค่าความเชื่อมั่นโดยใช้วิธีการหาสัมประสิทธิ์แอลฟา  
(α -coefficient) ของครอนบคั (Cronbach)  

3. สถิติท่ีใชท้ดสอบสมมติฐาน คือ การทดสอบ Z (Z-test for Population Proportion) 



   

บทท่ี 4 
ผลการวิเคราะหข์้อมูล 

 

การวิจัยครัง้นีม้ีความมุ่งหมายเพื่อศึกษาความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์
เกี่ยวกบัการประยกุตข์องฟังกช์นั ของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 5 โดยผ่านกระบวนการแกปั้ญหา
ของโพลยาร่วมกับการจัดการเรียนแบบร่วมมือด้วยเทคนิค STAD และเพื่อศึกษาพฤติกรรมการ
แกปั้ญหาทางคณิตศาสตรเ์กี่ยวกบัการประยกุตข์องฟังกช์ัน ของนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 5 โดย
ผ่านกระบวนการแกปั้ญหาของโพลยาร่วมกับการจัดการเรียนแบบรว่มมือดว้ยเทคนิค STAD ซึ่ง
ผูว้ิจัยน าขอ้มลูท่ีไดจ้ากการด าเนินการเก็บรวบรวมมาวิเคราะหท์ัง้เชิงปริมาณและคุณภาพ โดยได้
น าเสนอผลการวิเคราะหข์อ้มลูออกเป็น 2 ตอน ไดแ้ก่ 

ตอนท่ี 1 ความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรเ์กี่ยวกับการประยุกตข์อง
ฟังกช์นั ของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 5  

ตอนท่ี 2 พฤติกรรมการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรเ์กี่ยวกับการประยกุตข์องฟังกช์ัน 
ของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 5  

 

ตอนที ่1 ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตรเ์ก่ียวกับการประยุกตข์องฟังกช์นั 
ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที ่5  

1.1 ค่าเฉลี่ยเลขคณิตและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
ในการศึกษาความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์เกี่ยวกับการประยุกต์

ของฟังกช์ัน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ผูว้ิจัยน าคะแนนจากใบกิจกรรมการแกปั้ญหาทาง
คณิตศาสตรร์ายบุคคลในชั้นเรียนและแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร ์มาหาค่าเฉล่ียเลขคณิตและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ผลการวิเคราะหข์อ้มูลแสดงดัง
ตาราง 6 
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ตาราง 6 ค่าเฉล่ียเลขคณิต และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนจากใบกิจกรรมการแกปั้ญหา
ทางคณิตศาสตรร์ายบุคคลในชั้นเรียนและแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตรเ์กี่ยวกบัการประยกุตข์องฟังกช์นั ของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 5 

แหล่งท่ีมาของคะแนน คะแนน
เต็ม 

ค่าเฉล่ีย
เลขคณิต 

( x ) 

ค่าเฉล่ียเลขคณิต
คิดเป็นรอ้ยละของ

คะแนนเต็ม 

ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

(S.D.) 
1. ใบกิจกรรมการแกปั้ญหาทาง
คณิตศาสตรร์ายบุคคลในชัน้เรียน 
2. แบบทดสอบวดัความสามารถใน
การแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์
เกี่ยวกบัการประยกุตข์องฟังกช์นั 

60 
 

40 

38.22 
 

27.83 

63.71 
 

69.57 

6.85 
 

4.53 

รวม 100 66.06 66.06 9.46 

 
จากตาราง 6 พบว่า ค่าเฉล่ียเลขคณิตของคะแนนจากใบกิจกรรมการแกปั้ญหาทาง

คณิตศาสตรร์ายบุคคลในชั้นเรียนเท่ากับ 38.22 คิดเป็นรอ้ยละ 63.71 ของคะแนนเต็ม และมี 
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 6.85 ขณะท่ีค่าเฉล่ียเลขคณิตของคะแนนจากแบบทดสอบวัด
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตรเ์กี่ยวกับการประยุกต์ของฟังก์ชันเท่ากับ  27.83  
คิดเป็นรอ้ยละ 69.57 ของคะแนนเต็ม และมีส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากบั 4.53 

 
1.2 การทดสอบสมมติฐานการวิจัย 

เพื่อทดสอบสมมติฐานการวิจัยท่ีว่า นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีเรียนด้วย
กิจกรรมการเรียนรูท่ี้เสริมสรา้งความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตรเ์กี่ยวกับการ
ประยกุตข์องฟังกช์นั โดยใชก้ระบวนการแกปั้ญหาของโพลยารว่มกับการจดัการเรียนแบบร่วมมือ
ดว้ยเทคนิค STAD มีความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรเ์กี่ยวกับการประยุกต์ของ
ฟังก์ชัน มีจ  านวนมากกว่ารอ้ยละ 60 ของจ านวนนักเรียนทั้งหมด ผู้วิจัยได้รวมคะแนนจาก 
ใบกิจกรรมการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตรร์ายบุคคลในชั้นเรียน และคะแนนจากแบบทดสอบ  
วดัความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรเ์กี่ยวกับการประยุกตข์องฟังกช์ันของนักเรียน
ชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีเป็นกลุ่มตัวอย่าง จากนั้นค านวณหาจ านวนนักเรียนท่ีมีความสามารถใน
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การแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรเ์กี่ยวกบัการประยกุตข์องฟังกช์ัน ซึ่งไดค้ะแนนรวมตัง้แต่รอ้ยละ 60  
ของคะแนนเต็มขึน้ไป หลังจากนั้นน าคะแนนท่ีได้ไปทดสอบสภาวะการแจกแจงปกติด้วย 
วิธีโคลโมโกรอฟ-สมินอฟ (Kolmogorov-Smirnov) ซึ่งพบว่าคะแนนของนักเรียนมีสภาวะแจกแจง
ปกติ ผูว้ิจยัจึงทดสอบสมมติฐานการวิจยัโดยใชก้ารทดสอบ Z (Z-test for Population Proportion) 
ผลการทดสอบสมมติฐานการวิจยัแสดงดงัตาราง 7 

ตาราง 7 ผลการทดสอบสมมติฐานการวิจยัท่ีว่า นกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีเรียนดว้ยกิจกรรม
การเรียนรูท่ี้เสริมสรา้งความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรเ์กี่ยวกับการประยุกตข์อง
ฟังกช์ัน โดยใชก้ระบวนการแกปั้ญหาของโพลยาร่วมกับการจัดการเรียนแบบร่วมมือดว้ยเทคนิค 
STAD มีความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์เกี่ยวกับการประยุกต์ของฟังก์ชัน  
มีจ านวนมากกว่ารอ้ยละ 60 ของจ านวนนกัเรียนทัง้หมด 

จ านวน
นกัเรียนกลุ่ม
ตวัอย่าง 

จ านวนนกัเรียนท่ีมี
ความสามารถในการ

แกปั้ญหาทาง
คณิตศาสตรผ่์านเกณฑ ์

รอ้ยละของจ านวน
นกัเรียนท่ีมีความสามารถ
ในการแกปั้ญหาทาง
คณิตศาสตรผ่์านเกณฑ ์

Z-score ค่าวิกฤต 

35 26 74.28 1.73 1.645* 

*ท่ีระดบันยัส าคญั .05 
 

จากตาราง 7 พบว่า นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู ้
ท่ีเสริมสรา้งความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตรเ์กี่ยวกับการประยุกต์ของฟังก์ชัน  
โดยใชก้ระบวนการแก้ปัญหาของโพลยาร่วมกับการจัดการเรียนแบบร่วมมือด้วยเทคนิค STAD  
มีความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตรเ์กี่ยวกับการประยุกต์ของฟังก์ชัน มีจ  านวน
มากกว่ารอ้ยละ 60 ของจ านวนนกัเรียนทัง้หมด ท่ีระดบันยัส าคญั .05 

ตอนที ่2 พฤติกรรมการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตรเ์ก่ียวกับการประยุกตข์องฟังกช์ัน ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่5  

ในการศึกษาพฤติกรรมการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรเ์กี่ยวกับการประยุกตข์องฟังกช์ัน 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5 โดยผ่านกระบวนการแกปั้ญหาของโพลยาร่วมกับการจัดการ
เรียนแบบร่วมมือดว้ยเทคนิค STAD ผูว้ิจัยและผูช้่วยสังเกตการณ์จ านวน 2 คน ร่วมกันวิเคราะห ์
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1) ผลงานเขียนของนักเรียนท่ีเป็นกลุ่มตัวอย่างในการวิเคราะห์พฤติกรรมการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร ์2) ผลการสงัเกตพฤติกรรมของนกัเรียนเป้าหมายเกี่ยวกบักระบวนการแกปั้ญหาทาง
คณิตศาสตร์ โดยมีแบบสังเกตพฤติกรรมการแก้ปัญหาและกล้องวิดีโอ ช่วยในการบันทึก
รายละเอียดของพฤติกรรมเหล่านั้น และ 3) ผลการสมัภาษณร์ะหว่างผูว้ิจยัและนกัเรียนเป้าหมาย
เกี่ยวกับกระบวนการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์โดยมีกลอ้งวิดีโอช่วยบันทึกรายละเอียดของการ
สมัภาษณ ์

ส าหรบัพฤติกรรมการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรเ์กี่ยวกับการประยุกตข์องฟังกช์ันของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ผูว้ิจัยพิจารณาความสามารถในด้าน 1) ด้านการท าความเข้าใจ
ปัญหา 2) ดา้นการวางแผนแกปั้ญหา 3) ดา้นการด าเนินการตามแผน และ 4) ดา้นการตรวจสอบ
ผล โดยน าเสนอผลการวิเคราะหพ์ฤติกรรมการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรเ์กี่ยวกบัการประยกุตข์อง
ฟังกช์ัน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีเป็นกลุ่มตัวอย่างจ านวน 35 คน ซึ่งในนั้นมีนักเรียน
เป้าหมายรวมอยู่ดว้ยจ านวน 4 คน ไดแ้ก่ บุษบา ขจร ผกา และมาลี (นามสมมติ) โดยท่ีบุษบาเป็น
นกัเรียนท่ีมีความสามารถทางการเรียนสูง ชอบซกัถามและชอบแสดงความคิดเห็น ในขณะท่ีขจร
และผกา เป็นนักเรียนท่ีมีความสามารถทางการเรียนปานกลาง ซกัถามและแสดงความคิดเห็นเป็น
บางครัง้ และมาลีเป็นนักเรียนท่ีมีความสามารถทางการเรียนต ่า ไม่ชอบซักถามและแสดงความ
คิดเห็น 

ผูว้ิจยัไดแ้บ่งการวิเคราะหพ์ฤติกรรมของนกัเรียนออกเป็น 3 ช่วง ดงันี ้
ช่วงท่ี 1 คาบเรียนท่ี 1-2 
ช่วงท่ี 2 คาบเรียนท่ี 3-4 
ช่วงท่ี 3 คาบเรียนท่ี 5-6 

โดยในแต่ละช่วงของการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ผูว้ิจัยไดเ้ลือกคาบเรียนท่ีนักเรียนแสดง
พฤติกรรมการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรท่ี์เด่นชดัมาอธิบาย ดงันี ้

ช่วงท่ี 1 ผู้วิจัยเลือกคาบเรียน 1 หรือ 2 มาอภิปรายว่านักเรียนมีพฤติกรรมการ
แกปั้ญหาทางคณิตศาสตรอ์ย่างไรบา้งในตอนตน้ของการจดักิจกรรมการเรียนรู ้

ช่วงท่ี 2 ผู้วิจัยเลือกคาบเรียน 3 หรือ 4 มาอภิปรายว่าพฤติกรรมการแกปั้ญหาทาง
คณิตศาสตรข์องนกัเรียนมีการเปล่ียนแปลงจากช่วงก่อนหนา้อย่างไร 

ช่วงท่ี 3 ผู้วิจัยเลือกคาบเรียน 5 หรือ 6 มาอภิปรายว่าพฤติกรรมการแกปั้ญหาทาง
คณิตศาสตรข์องนักเรียนมีการเปล่ียนแปลงจากช่วงท่ี 2 อย่างไร และยังคงแสดงออกอย่าง
สม ่าเสมอหรือไม่ 
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รายละเอียดของพฤติกรรมการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตรเ์กี่ ยวกับการประยุกต์ของ
ฟังกช์ัน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5 โดยผ่านกระบวนการแกปั้ญหาของโพลยาร่วมกับการ
จดัการเรียนแบบรว่มมือดว้ยเทคนิค STAD ในดา้นต่างๆ มีดงันี ้

2.1 ด้านการท าความเข้าใจปัญหา 
ในการศึกษาพฤติกรรมในดา้นการท าความเขา้ใจปัญหาของนกัเรียน ผูว้ิจัยวิเคราะห์

ความสามารถของนักเรียนในการระบุส่ิงท่ีสถานการณ์ปัญหาต้องการหาและส่ิงท่ีสถานการณ์
ก าหนดมาให้ ตลอดจนการมีส่วนร่วมในการอภิปรายแนวคิด เงื่อนไขส าคัญและความสัมพันธ์
ต่างๆ ของขอ้มูลท่ีเกี่ยวขอ้งกับสถานการณ์ปัญหา จากการวิเคราะหผ์ลงานเขียนของนักเรียนใน
การแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์ผลการสังเกตพฤติกรรมของผูว้ิจยัและผูช้่วยสังเกตการณ ์และผล
การสัมภาษณ์ของผู้วิจัยเกี่ยวกับกระบวนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตรข์องนักเรียน  พบว่า 
นักเรียนมีพฤติกรรมในด้านการท าความเข้าใจปัญหาอยู่ 2 ลักษณะ ได้แก่ 1) นักเรียนแสดง
ร่องรอยการขีดเขียนหรือวาดรูปประกอบมากขึน้ขณะท าความเขา้ใจปัญหา และ 2) นักเรียนใช้
เวลามากขึน้ในการท าความเขา้ใจปัญหา 

1) นักเรียนแสดงร่องรอยการขีดเขียนหรือวาดรูปประกอบมากขึ้นขณะท า
ความเข้าใจปัญหา 

ในช่วงท่ี 1 ของกิจกรรม (คาบเรียนท่ี 1) นักเรียนได้รับสถานการณ์ปัญหา  
เร่ือง “ยิ่งคนเยอะยิ่งดี” ซึ่งในกิจกรรมนีม้ีนกัเรียนจ านวน 2 กลุ่มจาก 9 กลุ่มท่ีขีดเสน้ใตข้อ้ความใน
สถานการณ์ปัญหา ส าหรับนักเรียนเป้าหมาย บุษบา เป็นผู้ขีดเส้นใต้ข้อความในสถานการณ์
ปัญหา โดยขีดเสน้ใตข้อ้ความท่ีมีตวัเลขปรากฎอยู่ทกุต าแหน่ง ซึ่งขอ้ความดงักล่าวไม่ใช่ขอ้ความท่ี
มีความส าคญัต่อการแกปั้ญหาเลย ดงัภาพประกอบ 3 

 

ภาพประกอบ 3 รอ่งรอยการขีดเขียนในขณะท าความเขา้ใจปัญหาของบุษบา ในคาบเรียนท่ี 1 
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ในช่วงท่ี 2 ของกิจกรรม (คาบเรียนท่ี 3) นักเรียนได้รับสถานการณ์ปัญหา  
เร่ือง “ปัญหาของเจ้าของกิจการ” ในกิจกรรมนีม้ีนักเรียนจ านวน 6 กลุ่มจาก 9 กลุ่มท่ีขีดเส้นใต้
ขอ้ความในสถานการณ์ปัญหา ในจ านวนนีม้ีนักเรียน 3 กลุ่มท่ีไม่เพียงขีดเสน้ใตข้้อความเท่านั้น 
แต่ยังขีดเขียนเพื่อช่วยในการท าความเขา้ใจปัญหามากขึน้ดว้ย ส าหรบันกัเรียนเป้าหมาย บุษบา 
ไดข้ีดเขียนขอ้ความเพิ่มเติมจากช่วงแรก เพื่อใหเ้กิดความเขา้ใจว่าแมว้่าจะมีการเพิ่มราคาสม้ต า 
ซึ่งจะส่งผลใหย้อดขายลดลง ยงัคงท าใหม้ีรายไดเ้พิ่มขึน้ ดงัภาพประกอบ 4  

 

 

ภาพประกอบ 4 รอ่งรอยการขีดเขียนในขณะท าความเขา้ใจปัญหาของบุษบา ในคาบเรียนท่ี 3 

ในช่วงท่ี 3 ของกิจกรรม (คาบเรียนท่ี 5) นักเรียนได้รบัสถานการณ์ปัญหา เร่ือง 
“ขายเอาส่วนต่าง” ในกิจกรรมนี้มีนักเรียนจ านวน 6 กลุ่มจาก 9 กลุ่มท่ีขีดเส้นใต้ข้อความใน
สถานการณ์ปัญหา ซึ่งมีทัง้ขอ้ความท่ีเป็นข้อมูลส าคัญและไม่ส าคัญ โดยในจ านวนนีม้ีนักเรียน
จ านวน 4 กลุ่มท่ีขีดเขียนเพื่อช่วยในการท าความเขา้ใจปัญหา ส าหรบันักเรียนเป้าหมาย บุษบา 
ไม่ได้เป็นผู้ขีดเขียนข้อความ แต่ให้ขจรท่ีอยู่ในกลุ่มเดียวกันเป็นผู้ขีดเขียนข้อความแทน และ
สามารถขีดเสน้ใตแ้ละลอ้มรอบขอ้ความ พรอ้มทัง้เขียนแสดงแนวคิดชดัเจน ดงัภาพประกอบ 5 
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ภาพประกอบ 5 รอ่งรอยการขีดเขียนในขณะท าความเขา้ใจปัญหาของขจร ในคาบเรียนท่ี 5 

นอกจากนี้ผลจากการวิเคราะห์งานเขียนของนักเรียนเป้าหมายจากการท า
กิจกรรมรายบุคคล ในช่วงท่ี 1 ของกิจกรรม (คาบเรียนท่ี 1) นักเรียนได้รบัสถานการณ์ปัญหา  
เรื่อง “การลงทุนครั้งแรก” พบว่า ผกา เป็นนักเรียนเพียงคนเดียวท่ีแสดงร่องรอยการขีดเขียน
ข้อความ  โดยขีดล้อมรอบข้อความและเงื่อนไขส าคัญท่ีสถานการณ์ปัญหาต้องการหาและ
สถานการณก์ าหนดใหค้รบถว้น 

ในช่วงท่ี 2 ของกิจกรรม (คาบเรียนท่ี 3) นักเรียนได้รับสถานการณ์ปัญหา  
เรื่อง “ก าไรจากรา้นเบอรเ์กอร”์ พบว่า บุษบา ขจร และผกา เป็นผู้ท่ีแสดงร่องรอยการขีดเขียน
ข้อความ โดย ขจร ขีดเขียนโดยใช้ปากกาเน้นข้อความ 5 ข้อความ ซึ่งข้อความเหล่านั้นมีทั้ง
ข้อความท่ีส าคัญและไม่ส าคัญต่อการแก้ปัญหา ส่วนบุษบา และผกา ไม่เพียงแต่ขีดเส้นใต้
ขอ้ความส าคญัเท่านัน้ แต่ยงัขีดเขียนเพื่อช่วยท าความเขา้ใจสถานการณปั์ญหามากขึน้ดว้ย 

ในช่วงท่ี 3 ของกิจกรรม (คาบเรียนท่ี 5) นักเรียนได้รับสถานการณ์ปัญหา  
เร่ือง “สั่งตัดเสือ้” ซึ่งเป็นสถานการณ์ปัญหาเกี่ยวการประยุกตข์องฟังกช์ันขั้นบันได และมีความ
ซบัซอ้นนอ้ยกว่าสถานการณปั์ญหาอื่น ๆ ซึ่งในคาบเรียนนี ้บุษบา ลงมือแกปั้ญหาทันทีโดยไม่ได้
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ขีดเขียนขอ้ความใด ๆ ส่วน ขจร ผกา และมาลี ขีดเสน้ใตแ้ละเนน้ขอ้ความ 3-4 ขอ้ความส าคัญท่ี
สถานการณก์ าหนดให ้

จากรายละเอียดข้างต้น สามารถสรุปได้ว่า ในช่วงท่ี 1 ของกิจกรรม มีจ  านวน
นกัเรียนท่ีขีดเขียนขอ้ความค่อนขา้งนอ้ย บางส่วนขีดเสน้ใต้ขอ้ความทุกต าแหน่งท่ีมีตัวเลขปรากฏ
อยู่ โดยเฉพาะนักเรียนท่ีเก่งจะไม่ขีดเขียนขอ้ความแต่จะลงมือแกปั้ญหาทันที ส าหรบัช่วงท่ี 2 มี
จ  านวนนกัเรียนท่ีขีดเขียนขอ้ความมากขึน้ โดยขีดเขียนขอ้ความท่ีเป็นสาระส าคญัและไม่ส าคญัต่อ
การแกปั้ญหา และมีนักเรียนบางส่วนท่ีขีดเขียนขอ้ความขึน้มาใหม่เพื่อช่วยในการท าความเขา้ใจ
สถานการณปั์ญหามากขึน้ดว้ย ส าหรบัช่วงท่ีสามซึ่งเป็นช่วงสดุทา้ย นกัเรียนเร่ิมแสดงรอ่งรอยการ
ขีดเขียนข้อความมากขึ ้นกว่าช่วงก่อนหน้า  นักเรียนท่ีอ่อนสามารถขีดเขียนข้อความส่ิงท่ี
สถานการณต์อ้งการหาและส่ิงท่ีสถานการณก์ าหนดใหไ้ดค้รบถว้น  

2) นักเรียนใช้เวลามากขึน้ในการท าความเข้าใจปัญหา 
ในช่วงท่ี 1 ของกิจกรรม (คาบเรียนท่ี 1) นักเรียนได้รับสถานการณ์ปัญหา  

เร่ือง “ยิ่งคนเยอะยิ่งดี” ซึ่งในกิจกรรมนีต้อ้งการใหน้กัเรียนหาความสมัพนัธ์ระหว่างจ านวนคนท่ีมา
รบัประทานบุฟเฟตแ์ละราคาบุฟเฟต ์โดยก าหนดเงื่อนไขของสถานการณม์าให ้ส าหรบักิจกรรมนี้
นกัเรียนส่วนใหญ่ใชเ้วลาในการอ่านสถานการณน์อ้ย หรืออ่านแลว้ลงมือแกปั้ญหาทนัทีท าใหต้อ้ง
ย้อนกลับมาอ่านสถานการณ์ใหม่หลายครั้ง ส าหรับนักเรียนเป้าหมาย บุษบา หลังจากอ่าน
สถานการณ์ปัญหาแล้ว (ใชเ้วลาประมาณ 1 นาที) ลงมือแก้ปัญหาทันทีโดยท่ีไม่ไดร้อ ขจร และ
เพื่อนคนอื่น ๆ ท่ีอยู่ในกลุ่มเดียวกนั ในขณะท่ี ผกาและมาลี ใชเ้วลาในการอ่านสถานการณปั์ญหา
นอ้ยเช่นกัน เมื่อไม่สามารถแกปั้ญหาได ้ทัง้สองและเพื่อนในกลุ่มได้ยอ้นกลบัมาอ่านสถานการณ์
ปัญหาและเงื่อนไขต่าง ๆ อีกครัง้ จนเขา้ใจมากขึน้และสามารถแกปั้ญหาได ้

ในช่วงท่ี 2 ของกิจกรรม (คาบเรียนท่ี 3) นักเรียนได้รับสถานการณ์ปัญหา  
เร่ือง “ปัญหาของเจา้ของกิจการ” ซึ่งในกิจกรรมนีต้อ้งการใหน้กัเรียนหาความสมัพนัธร์ะหว่างราคา
สม้ต ากับจ านวนจานท่ีขายได ้และราคาขา้วมนัไก่กบัจ านวนจานท่ีขายได ้โดยก าหนดเงื่อนไขของ
สถานการณม์าให ้ส าหรบักิจกรรมนีส้ถานการณปั์ญหาค่อนขา้งยาว นกัเรียนส่วนใหญ่ใชเ้วลามาก
ขึน้ในการอ่านสถานการณ์ปัญหา พรอ้มทั้งอภิปรายกันก่อนลงมือแก้ปัญหา ส าหรับนักเรียน
เป้าหมาย บุษบา ใชเ้วลาอ่านสถานการณม์ากขึน้ (ประมาณ 2-3 นาที) หลงัจากอ่านสถานการณ์
ปัญหาเสร็จ บุษบา ไดร้อ ขจร และเพื่อนภายในกลุ่มเพื่ออธิบายเงื่อนไขส าคญัต่าง ๆ ท่ีจ าเป็นใน
การแกปั้ญหา ส่วนขจรและมาลี ใชเ้วลาอ่านสถานการณปั์ญหามากขึน้ แต่ไม่ไดค้ านึงถึงขอ้ความ
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ส าคญัมากนัก ท าใหม้ีการติดขดัขณะลงมือแกปั้ญหา และตอ้งกลบัไปอ่านสถานการณปั์ญหาใหม่
อีกครัง้ โดยมีเพื่อนในกลุ่มอีก 2 คนเป็นผูช้่วยอธิบายเพิ่มเติม 

ในช่วงท่ี 3 ของกิจกรรม (คาบเรียนท่ี 5) นักเรียนได้รับสถานการณ์ปัญหา  
เร่ือง “ขายเอาส่วนต่าง” ซึ่งในกิจกรรมนีต้อ้งการใหน้กัเรียนหาความสมัพนัธ์ระหว่างอตัราค่าจดัส่ง
และน า้หนักของรองเทา้ โดยก าหนดเงื่อนไขของสถานการณม์าให ้ส าหรบักิจกรรมนีน้ักเรียนส่วน
ใหญ่ใชเ้วลาอ่านสถานการณป์ระมาณ 3-5 นาที พรอ้มทัง้ขีดเขียนขอ้ความประกอบความเขา้ใจ 
ของตน หลังจากอ่านเสร็จได้ช่วยกันท าความเข้าใจปัญหาในกลุ่มของตนเอง ส าหรับนักเรียน
เป้าหมาย บุษบา ขจร ผกา และมาลี ใช้เวลาในการอ่านสถานการณ์ใกล้เคียงกัน (ประมาณ  
4-5 นาที) ซึ่งบุษบา ขจร และผกา สามารถอ่านและค้นหาส่ิงท่ีสถานกาณ์ต้องการหา ส่ิงท่ี
สถานการณ์ปัญหาก าหนดให ้และเงื่อนไขส าคัญต่าง ๆ ครบถว้น จนสามารถแก้ปัญหาได ้ส่วน
มาลี ยงัตอ้งใหเ้พื่อนช่วยอธิบายเพิ่มเติมว่าขอ้มลูใดบา้งท่ีไดใ้ช ้และไม่ไดใ้ชใ้นการแกปั้ญหา 

จากรายละเอียดขา้งตน้ สามารถสรุปไดว้่า ในช่วงท่ี 1 ของกิจกรรม นักเรียนใช้
เวลาในการอ่านสถานการณค่์อนขา้งนอ้ย ไม่ไดใ้หค้วามส าคญักบัขอ้มลูและเงื่อนไขท่ีสถานการณ์
ก าหนด จนส่งผลให้ไม่สามารถแก้ปัญหาได้ และต้องย้อนกลับมาอ่านสถานกาณ์ปัญหาใหม่ 
ต่อมาเมื่อนกัเรียนมีประสบการณใ์นการแกปั้ญหามากขึน้ นักเรียนใชเ้วลาในการอ่านสถานการณ์
มากขึน้  สามารถคน้หาส่ิงท่ีสถานกาณต์อ้งการหา ส่ิงท่ีสถานการณปั์ญหาก าหนดให ้และเงื่อนไข
ส าคญัต่าง ๆ ครบถว้น จนสามารถแกปั้ญหาไดใ้นท่ีสดุ 

2.2 ด้านการวางแผนแก้ปัญหา 
ในการศึกษาพฤติกรรมในด้านการวางแผนแก้ปัญหาของนักเรียน ผู้วิจัยวิเคราะห์

จ านวนนักเรียนท่ีเลือกใช้กลยุทธ์ ท่ีแตกตางกันในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ และ
ความสามารถของนักเรียนในการเลือกใชก้ลยุทธใ์นการแกปั้ญหาไดอ้ย่างเหมาะสม ซึ่งกลยุทธ์ท่ี
สามารถน ามาใช้ในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตรเ์กี่ยวกับการประยุกต์ของฟังก์ชันได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ ได้แก่ การสร้างตาราง การเขียนสมการ การวาดกราฟ และการคาดเดาและ
ตรวจสอบ ซึ่งผูว้ิจยัไดแ้บ่งการวิเคราะหอ์อกเป็น 2 ส่วน ไดแ้ก่ 

1) จ านวนนักเรียนที่เลือกใช้กลยุทธ์ที่แตกต่างกันในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร ์

จากการวิเคราะห์ผลงานเขียนจากกิจกรรมกลุ่มของนักเรียน และผลการ
สงัเกตพฤติกรรมของผูว้ิจัยและผูช้่วยสังเกตการณเ์กี่ยวกบักระบวนการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์
ของนักเรียน พบว่า กลยุทธ์ท่ีนักเรียนใชใ้นการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรม์ากท่ีสุดคือ การสรา้ง
ตาราง รองลงมาคือ การเขียนสมการ การคาดเดาและตรวจสอบ และการวาดกราฟ ตามล าดับ  
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โดยท่ี กลยุทธ์อื่น ๆ หมายถึง กลยุทธ์ท่ีนอกเหนือจากกลยุทธ์ท่ีผู้วิจัยกล่าวถึง เช่น การบวก ลบ 
คณู หาร การเทียบบญัญัติไตรยางค ์เป็นตน้ ซึ่งแสดงรายละเอียดดงัตาราง 8  

ตาราง 8 กลยุทธใ์นการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรท่ี์นักเรียนใชใ้นการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์
ในกิจกรรมกลุ่มท่ีผูว้ิจยัสรา้งขึน้ 

กลยทุธ ์ คาบเรียนท่ี ความถี่การ
ใชก้ลยทุธ ์1 2 3 4 5 6 

การสรา้งตาราง ก1 ก7 ก1 ก3 ก1 ก3 
ก4 ก5 
ก6 ก7  
ก9 

ก1 ก3 
ก4 ก5 
ก6 ก7 
ก8 ก9 

 ก4 ก6 
ก7 ก8 
ก9 

24 

การเขียนสมการ ก2 ก3  
ก4 ก5 
ก8 ก9 

ก2  ก5 ก2 ก8 ก2 ก2 ก4 
ก5 

ก1 ก2 
ก3 ก5 

18 

การวาดกราฟ  ก4     1 
การคาดเดาและ
ตรวจสอบ 

ก6 ก6     2 

กลยทุธอ์ื่น ๆ  ก7 ก8 
ก9 

  ก1 ก3 
ก6 ก7 
ก8 ก9 

 9 

กi หมายถึง กลุ่มท่ี i เมื่อ i = 1, 2, 3, …, 9 
 

จากการวิเคราะห์ผลงานเขียนจากการท ากิจกรรมรายบุคคลของนักเรียน พบว่า  
กลยุทธ์ท่ีนักเรียนใชใ้นการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรม์ากท่ีสุดคือ การเขียนสมการ รองลงมาคือ 
การสรา้งตาราง การคาดเดาและตรวจสอบ และการวาดกราฟ ตามล าดับ แสดงรายละเอียด  
ดงัตาราง 9 
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ตาราง 9 กลยุทธใ์นการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรท่ี์นักเรียนใชใ้นการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์
ในกิจกรรมรายบุคคลท่ีผูว้ิจยัสรา้งขึน้ 

 
กิจกรรม
รายบุคคล 

จ านวนนกัเรียนท่ีเลือกใชก้ลยทุธ์ 
การสรา้ง
ตาราง 

การเขียน
สมการ 

การวาด
กราฟ 

การคาด
เดาและ
ตรวจสอบ 

อื่
อื่น ๆ 

ไม่มีการ
เลือกใช ้
กลยทุธ ์

1.  การลงทนุครัง้
แรก 

5 13 (บุษบา 
ขจร ผกา 
มาลี) 

- - 7 10 

2.  ค่าไฟอย่างง่าย 3 9 (บุษบา 
ขจร) 

- - 14 
(ผกา) 

9 (มาลี) 

3.  ก าไรจากรา้น 
เบอรเ์กอร ์

5 13 (ผกา 
ขจร) 

2 6 (บุษบา) - 9 (มาลี) 

4.  อายขุองไข ่ 22 (บุษบา 
ขจร มาลี) 

- - 5 4 
(ผกา) 

4 

5.  สั่งตดัเสือ้ 5 28 (บุษบา 
ขจร ผกา 
มาลี) 

- - - 2 

6.  ใหก้ าลงัใจรุน่พี่ - 20 (บุษบา 
ขจร ผกา 
มาลี) 

- - 5 10 

รวม 40 83 2 11 30 44 

หมายเหต ุในวงเล็บเป็นนกัเรียนเป้าหมายท่ีใชก้ลยทุธน์ัน้ 
 

นอกจากนี ้จากการวิเคราะหผ์ลงานเขียนจากการท าแบบทดสอบวดัความสามารถ
ในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรข์องนักเรียน พบว่า กลยุทธ์ท่ีนักเรียนใช้ในการแกปั้ญหาทาง
คณิตศาสตร์มากท่ีสุดคือ การเขียนสมการ รองลงมาคือ การสร้างตาราง การคาดเดาและ
ตรวจสอบ และการวาดกราฟ ตามล าดบั แสดงรายละเอียดดงัตาราง 10  
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ตาราง 10 กลยุทธ์ในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรท่ี์นักเรียนใชใ้นการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์
ในแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาท่ีผูว้ิจยัสรา้งขึน้ 

 
แบบทดสอบ 

จ านวนนกัเรียนท่ีเลือกใชก้ลยทุธ์ 
การสรา้ง
ตาราง 

การเขียน
สมการ 

การวาด
กราฟ 

การคาด
เดาและ
ตรวจสอบ 

ก
อื่นๆ 

ไม่มีการ
เลือกใช ้
กลยทุธ ์

1.  ค่าธรรมเนียม
การจอดรถ 

18 
(มาลี) 

13 (บุษบา 
ขจร ผกา) 

- - - 4 

2.  เดินทางเยี่ยม
ญาติ 

8 (ขจร 
มาลี) 

11 
(บุษบา) 

- - 5 
(ผกา) 

11 

3.  ค่าล่วงเวลา - 11 (บุษบา 
ขจร ผกา 
มาลี) 

1 5 5 13 

4.  ท าความสะอาด 
ตูป้ลา 

- 22 (บุษบา 
ขจร ผกา 
มาลี) 

- - - 13 

รวม 26 57 1 5 10 41 

 

2) นักเรียนเลือกใช้กลยุทธใ์นการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตรไ์ด้เหมาะสมกับ
สถานการณปั์ญหามากขึน้ 

ส าหรับการวิเคราะหพ์ฤติกรรมการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตรใ์นด้านการวางแผน
แก้ปัญหา ผู้วิจัยพิจารณาผลงานเขียนของนักเรียน และผลการสังเกตพฤติกรรมของผู้วิจัยและ
ผูช้่วยสังเกตการณเ์กี่ยวกับกระบวนการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรข์องนักเรียน พบว่านักเรียนมี
พฤติกรรมในด้านการวางแผนแก้ปัญหาคือ นักเรียนเลือกใช้กลยุทธ์ในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตรไ์ดเ้หมาะสมกบัสถานการณปั์ญหามากขึน้ โดยมีรายละเอียดดงันี ้

ในช่วงท่ี 1 ของกิจกรรม (คาบเรียนท่ี 2) นักเรียนได้รับสถานการณ์ปัญหา  
เร่ือง “โดยสารอย่างชาญฉลาด” ซึ่งในกิจกรรมนีต้อ้งการใหน้ักเรียนเลือกใชก้ลยทุธ์ท่ีเหมาะสมใน
การคิดหาความสัมพนัธ์ระหว่างค่าโดยสารกับระยะทางของแท็กซี่และวินมอเตอรไ์ซดเ์มื่อก าหนด
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เงื่อนไขของสถานการณ์มาให้ ซึ่งกลยุทธ์ท่ีนักเรียนสามารถเลือกใช้ในการแก้ปัญหา ได้แก่ การ
สรา้งตาราง การเขียนสมการ การวาดกราฟ และการคาดเดาและตรวจสอบ โดยกิจกรรมนีน้กัเรียน
ส่วนใหญ่เลือกใชก้ลยุทธ์อื่น ๆ มากท่ีสุด คือจ านวน 3 กลุ่ม มีนักเรียน 2 กลุ่มเลือกใชก้ารสรา้ง
ตารางซึ่งเท่ากบัจ านวนกลุ่มนักเรียนท่ีเลือกใชก้ารเขียนสมการ และมีนกัเรียน 1 กลุ่มเลือกใชก้าร
วาดกราฟซึ่งเท่ากับจ านวนกลุ่มนักเรียนท่ีเลือกใช้การคาดเดาและตรวจสอบเป็นกลยุทธ์ใน 
การแกปั้ญหา ส าหรบันกัเรียนกลุ่มเป้าหมาย บุษบาและขจร เลือกใชก้ารวาดกราฟเป็นกลยทุธใ์น
การแกปั้ญหา ในขณะท่ีผกาและมาลี เลือกใชก้ลยทุธอ์ื่น ๆ ในการแกปั้ญหา 

ในช่วงท่ี 2 ของกิจกรรม (คาบเรียนท่ี 4) นักเรียนได้รับสถานการณ์ปัญหา  
เร่ือง “เชือ้อันตราย” ซึ่งในกิจกรรมนีต้อ้งการใหน้ักเรียนเลือกใชก้ลยุทธ์ท่ีเหมาะสมในการคิดหา
ความสัมพันธ์ระหว่างจ านวนผู้ติดเชือ้กับจ านวนวันของผู้ท่ีฉีดวัคซีนและผู้ท่ียังไม่ได้ฉีดวัคซีน  
เมื่อก าหนดเงื่อนไขของสถานการณ์มาให้ ซึ่งกลยุทธ์ท่ีนักเรียนสามารถเลือกใชใ้นการแก้ปัญหา 
ไดแ้ก่ การสรา้งตาราง การเขียนสมการ การวาดกราฟ และการคาดเดาและตรวจสอบ โดยกิจกรรม
นีม้ีนักเรียนเลือกใช้กลยุทธ์เพียง 2 วิธีเท่านั้น ซึ่งนักเรียนส่วนใหญ่เลือกใช้การสรา้งตารางเป็น 
กลยุทธในการแก้ปัญหามากท่ีสุด คือจ านวน 8 กลุ่ม และมีนักเรียน 1 กลุ่มเลือกใช้การเขียน
สมการเป็นกลยุทธ์ในการแก้ปัญหา ส าหรับนักเรียนกลุ่มเป้าหมาย บุษบา ขจร ผกาและมาลี  
ต่างเลือกใชก้ารสรา้งตารางเป็นกลยทุธใ์นการแกปั้ญหา  

ในช่วงท่ี 3 ของกิจกรรม (คาบเรียนท่ี 6) นักเรียนได้รับสถานการณ์ปัญหา  
เร่ือง “ออกก าลังกายยามว่าง” ซึ่งในกิจกรรมนีต้้องการให้นักเรียนเลือกใชก้ลยุทธ์ท่ีเหมาะสมใน
การคิดหาความสัมพันธร์ะหว่างปริมาณพลงังานท่ีเผาผลาญขณะขึน้/ลงบนัไดกับจ านวนขัน้บันได 
และจ านวนขั้นบันไดกับเวลา เมื่อก าหนดเงื่อนไขของสถานการณ์มาให้ ซึ่งกลยุทธ์ท่ีนักเรียน
สามารถเลือกใช้ในการแกปั้ญหา ได้แก่ การสรา้งตาราง การเขียนสมการ และการคาดเดาและ
ตรวจสอบ โดยกิจกรรมนีม้ีนักเรียนเลือกใชก้ลยุทธ์เพียง 2 วิธีเท่านั้น ซึ่งนักเรียนส่วนใหญ่เลือกใช้
การสรา้งตารางเป็นกลยุทธในการแกปั้ญหามากท่ีสุด คือจ านวน 5 กลุ่ม และมีนักเรียน 4 กลุ่ม
เลือกใชก้ารเขียนสมการเป็นกลยุทธ์ในการแกปั้ญหา ส าหรบันักเรียนกลุ่มเป้าหมาย บุษบา ขจร 
ผกาและมาลี ต่างเลือกใชก้ารสรา้งตารางเป็นกลยทุธใ์นการแกปั้ญหา 

จากรายละเอียดขา้งตน้ สามารสรุปไดว้่า ในช่วงท่ี 1 ของกิจกรรม นักเรียนแต่ละ
กลุ่มยังมองไม่เห็นถึงความสัมพันธ์ของข้อมูลในปัญหา จึงทดลองสุ่มเลือกใช้กลยุทธ์ตามท่ี
ครูผู้สอนได้น าเสนอในต้นคาบ และบางกลุ่มเลือกใช้กลยุทธอื่น ๆ โดยไม่ได้ค านึงถึงกลยุทธ์ท่ี
เหมาะสมกบัสถานการณ์ปัญหานั้น  เมื่อนักเรียนไดเ้รียนรูแ้ละมีประสบการณ์มากขึน้ ในช่วงท่ี 2 
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ของกิจกรรมนักเรียนเลือกใช้กลยุทธ์ได้เหมาะสมกับสถานการณ์ปัญหามากขึน้ และยังคง
พฤติกรรมเช่นนั้นจนสิ ้นสุดช่วงสุดท้ายของกิจกรรม  นอกจากนี้ผู้วิจัยได้สัมภาษณ์นักเรียน
เป้าหมายเพิ่มเติมเกี่ยวกบัการวางแผนแกปั้ญหาว่า นกัเรียนมีวิธีการอย่างไรในการเลือกกลยทุธใ์ห้
เหมาะสมกบัสถานการณปั์ญหา ซึ่งนักเรียนไดแ้สดงความคิดเห็นว่ากลยทุธท่ี์เหมาะสมคือกลยทุธ์
ท่ีสามารถน าไปใช้แก้สถานการณ์ปัญหาได้ และสามารถแก้ปัญหาได้อย่างรวดเร็ว เมื่อ
เปรียบเทียบกบักลยทุธอ์ื่น ๆ 

2.3 ด้านการด าเนนิการตามแผน 
ในการศึกษาพฤติกรรมในด้านการด าเนินการตามแผนของนักเรียน ผู้วิจัยวิเคราะห์

ความสามารถของนักเรียนในการแสดงกระบวนการค้นหาค าตอบอย่างเป็นระบบ และเขียน
อธิบายกระบวนการแกปั้ญหาไดอ้ย่างเป็นเหตุเป็นผล จากการวิเคราะหผ์ลงานเขียนของนักเรียน
ในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์ผลการสงัเกตพฤติกรรมของผูว้ิจัยและผูช้่วยสงัเกตการณ ์พบว่า 
นักเรียนมีพฤติกรรมในด้านการด าเนินการตามแผนอยู่ 2 ลักษณะ ได้แก่ 1) นักเรียนเขียน
ค าอธิบายกระบวนการค้นหาค าตอบได้อย่างเป็นระบบมากขึน้ และ 2) จ านวนนักเรียนท่ีสรุป
ค าตอบของปัญหาไดอ้ย่างถกูตอ้งมีมากขึน้ 

1) นักเรียนเขียนค าอธิบายกระบวนการค้นหาค าตอบได้อย่างเป็นระบบ 
มากขึน้ 

ในช่วงท่ี 1 ของกิจกรรม (คาบเรียนท่ี 1) นักเรียนได้รับสถานการณ์ปัญหา  
เร่ือง “ยิ่งคนเยอะยิ่งดี” ซึ่งในกิจกรรมนีต้อ้งการใหน้กัเรียนหาความสมัพนัธ์ระหว่างจ านวนคนท่ีมา
รบัประทานบุฟเฟต์และราคาบุฟเฟต ์โดยก าหนดเงื่อนไขของสถานการณม์าให ้ส าหรบักิจกรรมนี้
นกัเรียนส่วนใหญ่ไม่เขียนค าอธิบายกระบวนการคน้หาค าตอบ โดยเขียนผลท่ีไดจ้ากการค านวณ
เท่านั้น และไม่ไดอ้ธิบายว่าผลเหล่านั้นมีท่ีมาได้อย่างไร เพราะเหตุใด ส าหรบันักเรียนเป้าหมาย  
บุษบา ขจร และเพื่อนในกลุ่มใชก้ลยุทธก์ารเขียนสมการส าหรบัการแกส้ถานการณปั์ญหานี ้โดยใช้
ความรูเ้กี่ยวกับฟังก์ชันเชิงเส้น และสมการของเส้นตรง มีการก าหนดตัวแปรครบถ้วน แต่ไม่ได้
อธิบายท่ีมาของตัวแปรบางตัวท่ีใช้แทนในสมการของเส้นตรง และไม่ได้กล่าวถึงความสัมพันธ์
ระหว่างตวัแปร นอกจากนีเ้มื่อแกส้มการหาค่า x ท่ีอยู่ในรูปทศนิยมไดแ้ลว้ นักเรียนปัดเศษขึน้โดย
ไม่ไดอ้ธิบายถึงท่ีมาและเหตผุล ดงัภาพประกอบ 6  
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ภาพประกอบ 6 การแสดงวิธีคิดพรอ้มค าอธิบาย ในคาบเรียนท่ี 1 กลุ่มของบุษบา 

ส่วนกลุ่มของผกา มาลี และเพื่อนในกลุ่มใชก้ารบวกและการลบในการค านวณเพื่อแกส้ถานการณ์
ปัญหานี ้โดยลบส่วนลดของราคาบุฟเฟต์ออกจากราคาตั้งต้นทีละคนตามจ านวนคนท่ีเพิ่มขึน้ 
นกัเรียนเขียนอธิบายการแกปั้ญหาผิดในบางบรรทดั และไม่ไดก้ล่าวถึงความสมัพนัธร์ะหว่างราคา
บุฟเฟต์และจ านวนคน นอกจากนี้ก่อนสรุปค าตอบ นักเรียนไม่ได้อธิบายท่ีมาว่าเหตุใดจึงสรุป
ค าตอบเช่นนัน้ ดงัภาพประกอบ 7 
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ภาพประกอบ 7 การแสดงวิธีคิดพรอ้มค าอธิบาย ในคาบเรียนท่ี 1 กลุ่มของผกา 

ในช่วงท่ี 2 ของกิจกรรม (คาบเรียนท่ี 3) นักเรียนได้รับสถานการณ์ปัญหา  
เร่ือง “ปัญหาของเจา้ของกิจการ” ซึ่งในกิจกรรมนีต้อ้งการใหน้กัเรียนหาความสมัพนัธร์ะหว่างราคา
สม้ต ากับจ านวนจานท่ีขายได ้และราคาขา้วมนัไก่กบัจ านวนจานท่ีขายได ้โดยก าหนดเงื่อนไขของ
สถานการณ์มาให้ ส าหรบักิจกรรมนีน้ักเรียนส่วนใหญ่พยายามเขียนอธิบายกระบวนการคน้หา
ค าตอบแต่ยงัไม่ชดัเจน และยงัมีนกัเรียนอีกจ านวน 5 กลุ่มจาก 9 กลุ่ม ท่ีไม่อธิบายท่ีมาของส่ิงท่ีได้
ในแต่ละบรรทดั ส าหรบันักเรียนเป้าหมาย บุษบา ขจร และเพื่อนในกลุ่มใชก้ลยทุธก์ารสรา้งตาราง 
โดยเขียนแสดงความสัมพันธ์ระหว่างราคาส้มต ากับจ านวนจานท่ีขายได้ และเขียนแสดง
ความสัมพนัธ์ระหว่างราคาขา้วมันไก่กับจ านวนจานท่ีขายได ้พรอ้มทัง้เขียนรายไดท่ี้ไดร้บั แต่ไม่ได้
เขียนอธิบายว่าราคาท่ีเพิ่มขึน้ส่งผลใหย้อดขายหรือจ านวนจานลดลงมีท่ีมาอย่างไร นอกจากนี้
นกัเรียนค านวณรายไดส้งูสดุท่ีจะไดร้บัจากรา้นขา้วมนัไก่ไม่ถกูตอ้ง ดงัภาพประกอบ 8 
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ภาพประกอบ 8 การแสดงวิธีคิดพรอ้มค าอธิบาย ในคาบเรียนท่ี 3 กลุ่มของบุษบา 

ส่วนกลุ่มของผกา มาลี และเพื่อนในกลุ่มใชก้ลยุทธก์ารสรา้งตาราง โดยเขียนแสดงความสัมพันธ์
ระหว่างราคาสม้ต ากับจ านวนจานท่ีขายได ้และเขียนแสดงความสัมพันธ์ระหว่างราคาขา้วมันไก่
กบัจ านวนจานท่ีขายได ้พรอ้มทัง้เขียนรายไดท่ี้ไดร้บั เช่นเดียวกบักลุ่มของบุษบานกัเรียนเขียนท่ีมา
ของการเพิ่มราคาสม้ต าและจ านวนจานท่ีลดลง แต่ไม่เป็นระบบ นอกจากนีน้กัเรียนค านวณรายได้
สงูสดุท่ีจะไดร้บัจากรา้นขา้วมนัไก่ไม่ถกูตอ้ง ดงัภาพประกอบ 9  
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ภาพประกอบ 9 การแสดงวิธีคิดพรอ้มค าอธิบาย ในคาบเรียนท่ี 3 กลุ่มของผกา 

ในช่วงท่ี 3 ของกิจกรรม (คาบเรียนท่ี 5) นักเรียนได้รับสถานการณ์ปัญหา  
เร่ือง “ขายเอาส่วนต่าง” ซึ่งในกิจกรรมนีต้อ้งการใหน้กัเรียนหาความสมัพนัธ์ระหว่างอตัราค่าจดัส่ง
และน า้หนักของรองเทา้ โดยก าหนดเงื่อนไขของสถานการณม์าให ้ส าหรบักิจกรรมนีน้ักเรียนส่วน
ใหญ่เขียนค าอธิบายกระบวนการคน้หาค าตอบไดอ้ย่างชัดเจนมากขึน้ ส าหรบันักเรียนเป้าหมาย 
บุษบา ขจร และเพื่อนในกลุ่มใชก้ารเขียนอธิบาย พรอ้มเหตุผลทีละขั้นตอนในการน าไปสู่ค าตอบ
ไดอ้ย่างชดัเจนและเป็นระบบ และหาค าตอบไดอ้ย่างถกูตอ้ง ดงัภาพประกอบ 10 
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ภาพประกอบ 10 การแสดงวิธีคิดพรอ้มค าอธิบาย ในคาบเรียนท่ี 5 กลุ่มของบุษบา 

ส่วนกลุ่มของผกา มาลี และเพื่อนในกลุ่มใช้การเขียนอธิบายทีละขั้นตอนเช่นเดียวกับกลุ่มของ
บุษบา แต่ยงัเขียนท่ีมาของค่าในแต่ละบรรทัดไม่ชัดเจน และเขียนอธิบายแบ่งแยกเป็นส่วน ๆ โดย
ไม่ไดร้ะบุว่าแต่ละส่วนนัน้ตอ้งการค านวณหาค่าอะไร ดงัภาพประกอบ 11  
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ภาพประกอบ 11 การแสดงวิธีคิดพรอ้มค าอธิบาย ในคาบเรียนท่ี 5 กลุ่มของผกา 

นอกจากนี้ผลจากการวิเคราะห์งานเขียนของนักเรียนเป้าหมายจากการท า
กิจกรรมรายบุคคล ในช่วงท่ี 1 ของกิจกรรม (คาบเรียนท่ี 1) นักเรียนได้รบัสถานการณ์ปัญหา  
เร่ือง “การลงทุนครัง้แรก” พบว่า บุษบา ก าหนดตัวแปรของจ านวนจานและเขียนสมการเกี่ยวกับ
ตน้ทุนและก าไรได้อย่างถูกต้อง แต่ยังขาดการอธิบายท่ีมาของค่าบางค่าท่ีใช้ ส าหรบัผกาไม่ได้
ก าหนดตัวแปรและระบุท่ีมาของค่าท่ีใช ้แต่เขียนค าอธิบายประกอบตัง้แต่เร่ิมลงมือแกปั้ญหาจน
เสร็จ ส่วนขจร และมาลี เขียนสมการไม่ถกูท าใหไ้ม่สามารถหาค าตอบของสถานการณปั์ญหาได ้ 

ในช่วงท่ี 2 ของกิจกรรม (คาบเรียนท่ี 3) นักเรียนได้รับสถานการณ์ปัญหา  
เร่ือง “ก าไรจากรา้นเบอรเ์กอร”์ พบว่า ขจรและผกา ก าหนดตัวแปรให้สมการและสามารถเขียน
สมการระหว่างราคาขาย ตน้ทุน และก าไรของเบอรเ์กอรไ์ดอ้ย่างถูกตอ้ง พรอ้มทัง้ใชว้ิธีการก าลัง
สองสัมบูรณ์ในการแก้สถานการณ์ปัญหาแต่ยังสรุปค าตอบท่ีได้จากสมการไม่ถูกต้อง ส าหรับ
บุษบาเลือกใช้กลยุทธ์การคาดเดาและตรวจสอบ โดยสุ่มค่าแทนลงในสมการท่ีตนเขียนขึน้จน
สามารถหาค าตอบได้แต่ยังขาดการอธิบายท่ีมาของจ านวนท่ีใช้แทนในสมการ ส่วนมาลีไม่
สามารถแกส้ถานการณปั์ญหาได ้
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ในช่วงท่ี 3 ของกิจกรรม (คาบเรียนท่ี 5) นักเรียนได้รบัสถานการณ์ปัญหา เร่ือง 
“สั่งตัดเสือ้” ในคาบเรียนนี ้นักเรียนสามคน ไดแ้ก่ บุษบา ผกา และขจร สามารถก าหนดตัวแปร 
อธิบายท่ีมาของราคาเสื้อท่ีเลือกใช้จนกระทั่ งสรุปค าตอบของสถานการณ์ปัญหาได้ ส่วนมาลี
สามารถสรุปค าตอบของสถานการณ์ปัญหาได้ถูกต้องเช่นกัน แต่ยังขาดการอธิบายท่ีมาของ  
ตวัแปรและค่าบางค่าท่ีน ามาใชค้ านวณ 

 
2) จ านวนนักเรียนทีส่รุปค าตอบของปัญหาได้อย่างถูกต้องมีมากขึน้ 

ในช่วงท่ี 1 ของกิจกรรม (คาบเรียนท่ี 2) นักเรียนได้รับสถานการณ์ปัญหา  
เร่ือง “โดยสารอย่างชาญฉลาด” ซึ่งในกิจกรรมนีต้อ้งการใหน้ักเรียนหาความสมัพันธ์ระหว่างอัตรา
ค่าโดยสารกับระยะทางของรถแท็กซี่และรถวินมอเตอรไ์ซด์ โดยก าหนดเงื่อนไขของสถานการณ  ์
มาให้ ส าหรับกิจกรรมนีม้ีนักเรียนท่ีสรุปค าตอบได้ถูกต้อง จ านวน 4 กลุ่มจาก 9 กลุ่ม (คิดเป็น 
รอ้ยละ 44 ของจ านวนกลุ่มทัง้หมด) โดยในจ านวนนีม้ีนกัเรียนเป้าหมาย 2 คน คือ บุษบาและขจร  

ในช่วงท่ี 2 ของกิจกรรม (คาบเรียนท่ี 4) นักเรียนได้รับสถานการณ์ปัญหา  
เร่ือง “เชือ้อันตราย” ซึ่งในกิจกรรมนีต้้องการใหน้ักเรียนหาความสัมพันธ์ระหว่างจ านวนวันและ 
ผูติ้ดเชือ้สะสม โดยก าหนดเงื่อนไขของสถานการณม์าให ้ส าหรบักิจกรรมนีม้ีนกัเรียนท่ีสรุปค าตอบ
ไดถ้กูตอ้ง จ านวน 4 กลุ่มจาก 9 กลุ่ม (คิดเป็นรอ้ยละ 44 ของจ านวนกลุ่มทัง้หมด) โดยในจ านวนนี้
มีนกัเรียนเป้าหมายทัง้ส่ีคนรวมอยู่ดว้ย 

ในช่วงท่ี 3 ของกิจกรรม (คาบเรียนท่ี 6) นักเรียนได้รับสถานการณ์ปัญหา  
เร่ือง “ออกก าลงักายยามว่าง” ซึ่งในกิจกรรมนีต้อ้งการใหน้ักเรียนหาความสมัพนัธร์ะหว่างปริมาณ
พลังงานท่ีเผาผลาญกับจ านวนขั้นบันได และจ านวนขั้นบันไดกับเวลา โดยก าหนดเงื่อนไขของ
สถานการณม์าให ้ส าหรบักิจกรรมนีม้ีนักเรียนท่ีสรุปค าตอบไดถู้กตอ้ง จ านวน 6 กลุ่มจาก 9 กลุ่ม 
(คิดเป็นรอ้ยละ 67 ของจ านวนกลุ่มทัง้หมด) โดยในจ านวนนีม้ีนักเรียนเป้าหมายทั้งส่ีคนรวมอยู่
ดว้ย 

จากรายละเอียดขา้งตน้ สามารสรุปไดว้่า ในช่วงท่ี 1 ของกิจกรรม นักเรียนแต่ละ
กลุ่มท่ีสรุปค าตอบไดถู้กมีจ  านวนไม่มากนัก ต่อมาในช่วงท่ี 2 นักเรียนแต่ละกลุ่มท่ีสรุปค าตอบได้
ถกูมีจ  านวนเท่ากับช่วงก่อนหนา้ เน่ืองจากสถานการณปั์ญหาท่ีมีความซบัซอ้นมากขึน้ และในช่วง
ท่ี 3 เมื่อนักเรียนมีประสบการณ์ในการแก้ปัญหามากขึน้ นักเรียนแต่ละกลุ่มท่ีสรุปค าตอบได้
ถกูตอ้งมีจ านวนมากขึน้ตามไปดว้ย 
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นอกจากนี้ผลจากการวิเคราะห์งานเขียนของนักเรียนเป้าหมายจากการท า
กิจกรรมรายบุคคล พบว่า ในช่วงท่ี 1 ของกิจกรรม (คาบเรียนท่ี 1) มีนักเรียนสองคนไดแ้ก่ บุษบา
และผกาท่ีสรุปค าตอบของสถานการณ์ปัญหาถูกต้อง ส าหรับช่วงต่อมาซึ่งเป็นช่วงท่ี 2 ของ
กิจกรรม (คาบเรียนท่ี 3) เป็นปัญหาเกี่ยวกบัการประยุกตข์องฟังกช์นัก าลังสอง มีนกัเรียนเพียงคน
เดียวคือ บุษบาท่ีสรุปค าตอบของสถานการณปั์ญหาได้ถูกตอ้ง อย่างไรก็ตามในช่วงสุดทา้ยของ
กิจกรรม (คาบเรียนท่ี 5) นักเรียนทัง้ส่ีคน ไดแ้ก่ บุษบา ผกา ขจร และมาลีสามารถสรุปค าตอบของ
สถานการณปั์ญหาไดถ้กูตอ้งทัง้หมด 

2.4 ด้านการตรวจสอบผล 
ในการศึกษาพฤติกรรมในด้านการตรวจสอบผลของนักเรียน ผู้วิจัย วิเคราะห์

พฤติกรรมของนักเรียนในการตรวจสอบความถูกต้องของค าตอบและกระบวนการคิด จากการ
วิเคราะหผ์ลงานเขียนของนักเรียนในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์ผลการสังเกตพฤติกรรมของ
ผูว้ิจยัและผูช้่วยสังเกตการณ ์พบว่า นกัเรียนตรวจสอบค าตอบถกูตอ้งพรอ้มทัง้ค าอธิบายท่ีชัดเจน
มากขึน้ 

ในช่วงท่ี 1 ของกิจกรรม (คาบเรียนท่ี 1) นักเรียนได้รับสถานการณ์ปัญหา เรื่อง  
“ยิ่งคนเยอะยิ่งดี” ซึ่งในกิจกรรมนีต้้องการให้นักเรียนหาความสัมพันธ์ระหว่างจ านวนคนท่ีมา
รบัประทานบุฟเฟตแ์ละราคาบุฟเฟต ์โดยก าหนดเงื่อนไขของสถานการณม์าให ้ส าหรบักิจกรรมนี ้มี
นกัเรียนท่ีตรวจสอบค าตอบถกูตอ้งจ านวน 5 กลุ่มจาก 9 กลุ่ม (คิดเป็นรอ้ยละ 56 ของจ านวนกลุ่ม
ทั้งหมด) โดยนักเรียน 4 กลุ่มท่ีตรวจสอบค าตอบผิดในจ านวนนีม้ีนักเรียน 3 กลุ่มท่ีตรวจสอบ
ค าตอบกับสมการท่ีตนเองสรา้งขึน้ ซึ่งไม่ใช่วิธีการตรวจสอบท่ีถูกต้อง และมีนักเรียน 1 กลุ่มท่ี
ตรวจสอบค าตอบคลา้ยกับการแสดงวิธีการแกปั้ญหา ส าหรบันักเรียนเป้าหมาย บุษบา ขจร และ
สมาชิกในกลุ่มตรวจสอบค าตอบได้อย่างถูกต้อง โดยน าค าตอบไปตรวจสอบกับข้อความหรือ
เงื่อนไขที่สถานการณปั์ญหาก าหนดให ้ดงัภาพประกอบ 12  

 

 

ภาพประกอบ 12 การตรวจสอบค าตอบ ในคาบเรียนท่ี 1 กลุ่มของบุษบา 
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ส่วนนักเรียนเป้าหมาย ผกา มาลี และสมาชิกในกลุ่มตรวจสอบค าตอบไม่ถูกตอ้ง เน่ืองจากไม่ได้
น าค าตอบมาตรวจสอบกับสถานการณ์ปัญหา แต่แสดงวิธีการแกปั้ญหาเพื่อใหไ้ดม้าซึ่งค าตอบ  
ดงัภาพประกอบ 13  
 

 

ภาพประกอบ 13 การตรวจสอบค าตอบ ในคาบเรียนท่ี 1 กลุ่มของผกา 

ในช่วงท่ี 2 ของกิจกรรม (คาบเรียนท่ี 3) นักเรียนได้รับสถานการณ์ปัญหา  
เร่ือง “ปัญหาของเจา้ของกิจการ” ซึ่งในกิจกรรมนีต้อ้งการใหน้กัเรียนหาความสมัพนัธร์ะหว่างราคา
สม้ต ากับจ านวนจานท่ีขายได ้และราคาขา้วมนัไก่กบัจ านวนจานท่ีขายได ้โดยก าหนดเงื่อนไขของ
สถานการณ์มาให้ ส าหรับกิจกรรมนี้มีนักเรียนท่ีตรวจสอบค าตอบถูกต้องจ านวน 1 กลุ่มจาก  
9 กลุ่ม (คิดเป็นรอ้ยละ 11 ของจ านวนกลุ่มทัง้หมด) เน่ืองจากเป็นสถานการณ์ปัญหาท่ีเกี่ยวกับ
การประยุกต์ของฟังก์ชันก าลังสอง นักเรียนส่วนใหญ่ไม่ทราบวิธีการตรวจสอบค าตอบ หรือ
ตรวจสอบค าตอบไม่ถูก ส าหรบันักเรียนเป้าหมาย บุษบา ขจร และสมาชิกในกลุ่มตรวจสอบ
ค าตอบไม่ถูก เน่ืองจากนักเรียนนักเรียนน ารายได้สูงสุดของรา้นสม้ต า และรายไดสู้งสุดของรา้น
ขา้วมนัไก่ไปเปรียบเทียบกบัรายไดต้ัง้ตน้ท่ีโจทยก์ าหนดใหอ้ย่างไม่มีเหตผุล ดงัภาพประกอบ 14  
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ภาพประกอบ 14 การตรวจสอบค าตอบ ในคาบเรียนท่ี 3 กลุ่มของบุษบา 

ส่วนนกัเรียนเป้าหมาย ผกา มาลี และสมาชิกในกลุ่มไม่ไดต้รวจสอบค าตอบ 
ในช่วงท่ี 3 ของกิจกรรม (คาบเรียนท่ี 5) นักเรียนได้รับสถานการณ์ปัญหา  

เร่ือง “ขายเอาส่วนต่าง” ซึ่งในกิจกรรมนีต้อ้งการใหน้กัเรียนหาความสมัพนัธ์ระหว่างอตัราค่าจดัส่ง
และน า้หนักของรองเทา้ โดยก าหนดเงื่อนไขของสถานการณ์มาให้ ส าหรบักิจกรรมนีม้ีนักเรียนท่ี
ตรวจสอบค าตอบถูกตอ้งจ านวน 6 กลุ่มจาก 9 กลุ่ม (คิดเป็นรอ้ยละ 67 ของจ านวนกลุ่มทัง้หมด) 
โดยยังมีนักเรียนบางส่วนตรวจสอบค าตอบกับสมการท่ีตนเองสรา้งขึน้ ส าหรบันักเรียนเป้าหมาย 
บุษบา ขจร และสมาชิกในกลุ่มตรวจสอบค าตอบได้ยังไม่ชัดเจน เน่ืองจากขาดการอธิบายเพื่อ
สนบัสนนุการตรวจสอบค าตอบ ดงัภาพประกอบ 15 

 

 

ภาพประกอบ 15 การตรวจสอบค าตอบ ในคาบเรียนท่ี 5 กลุ่มของบุษบา 

ส่วนนักเรียนเป้าหมาย ผกา มาลี และสมาชิกในกลุ่มตรวจสอบค าตอบถูกต้องแต่ขาดการเขียน
อธิบายใหช้ดัเจน ดงัภาพประกอบ 16  
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ภาพประกอบ 16 การตรวจสอบค าตอบ ในคาบเรียนท่ี 5 กลุ่มของผกา 

นอกจากนี้ผลจากการวิเคราะห์งานเขียนของนักเรียนเป้าหมายจากการท า
กิจกรรมรายบุคคล ในช่วงท่ี 1 ของกิจกรรม (คาบเรียนท่ี 1) นักเรียนได้รบัสถานการณ์ปัญหา  
เร่ือง “การลงทุนครัง้แรก” พบว่า บุษบาสามารถตรวจสอบค าตอบถูกตอ้ง ส่วนผกาและขจรแสดง
การตรวจสอบค าตอบไม่ถกู เน่ืองจากน าค าตอบท่ีไดไ้ปแทนค่าลงในสมการท่ีตนสรา้งไว ้ 

ในช่วงท่ี 2 ของกิจกรรม (คาบเรียนท่ี 3) นักเรียนได้รบัสถานการณ์ปัญหา เร่ือง 
“ก าไรจากรา้นเบอร์เกอร์” พบว่า มีบุษบาคนเดียวท่ีได้ด าเนินการตรวจสอบค าตอบ แต่ยัง
ตรวจสอบค าตอบไม่สมบูรณ ์

ในช่วงท่ี 3 ของกิจกรรม (คาบเรียนท่ี 5) นักเรียนได้รบัสถานการณ์ปัญหา เร่ือง 
“สั่งตัดเสือ้” พบว่า บุษบา ขจร และผกาตรวจสอบค าตอบถกูตอ้งพรอ้มทัง้เขียนค าอธิบายชัดเจน 
ส่วนมาลี ตรวจสอบค าตอบไม่ถกู เน่ืองจากน าค าตอบท่ีไดแ้ทนค่าในสมการท่ีตนสรา้งขึน้ 

จากรายละเอียดข้างต้น สามารถสรุปได้ว่าในช่วงท่ี 1 ของกิจกรรม มีนักเรียน
ส่วนน้อยท่ีตรวจสอบถูกต้อง ส่วนใหญ่มักจะตรวจสอบกับสมการท่ีตนสรา้งขึ ้น ในช่วงท่ีสอง 
นักเรียนตรวจสอบค าตอบถูกต้องน้อยลง เน่ืองจากความซับซ้อนของสถานการณ์ปัญหา และ
ในช่วงสุดท้ายเมื่อนักเรียนมีประสบการณ์ในการแก้ปัญหามากขึน้ นักเรียนสามารถตรวจสอบ
ค าตอบไดถ้กูตอ้งมากขึน้  



   

บทท่ี 5  
สรุปผล อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

ความมุ่งหมาย สมมติฐาน และวิธีด าเนินการวิจัยโดยสังเขป 
ความมุ่งหมายของการวิจัย 

1. เพื่อศึกษาความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรเ์กี่ยวกับการประยุกต์
ของฟังกช์ัน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5 โดยผ่านกระบวนการแกปั้ญหาของโพลยาร่วมกับ
การจดัการเรียนแบบรว่มมือดว้ยเทคนิค STAD 

2. เพื่อศึกษาพฤติกรรมการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตรเ์กี่ยวกับการประยุกต์ของ
ฟังกช์ัน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5 โดยผ่านกระบวนการแกปั้ญหาของโพลยาร่วมกับการ
จดัการเรียนแบบรว่มมือดว้ยเทคนิค STAD 

สมมติฐานของการวจิัย 
นัก เรียนชั้นมัธยม ศึกษาปี ท่ี  5 ท่ี เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ท่ี เสริมสร้าง

ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์เกี่ยวกับการประยุกต์ของฟังก์ชัน โดยใช้
กระบวนการแก้ปัญหาของโพลยาร่วมกับการจัดการเรียนแบบร่วมมือด้วยเทคนิค STAD  
มีความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์เกี่ยวกับการประยุกต์ของฟังก์ชัน มีจ  านวน
มากกว่ารอ้ยละ 60 ของจ านวนนกัเรียนทัง้หมด 

วิธีด าเนินการวิจัย 
1. การก าหนดประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

ประชากรที่ใช้ในการวิจัย 
ประชากรท่ีใชใ้นการวิจัยครัง้นี ้ไดแ้ก่ นักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 5  โรงเรียน

ล าปางกลัยาณี ต าบลสวนดอก อ าเภอเมือง จงัหวดัล าปาง 
กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย 

กลุ่มตัวอย่างท่ีใช่ในการวิจัยครั้งนี ้ ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5     
ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2566 โรงเรียนล าปางกลัยาณี จ านวน 1 หอ้งเรียน ซึ่งมีนกัเรียนจ านวน 
35 คน โดยใชว้ิธีการสุ่มตัวอย่างแบบกลุ่ม (Cluster random sampling)  จากทัง้หมด 6 หอ้งเรียน 
โดยโรงเรียนจัดหอ้งเรียนแบบคละความสามารถ มีนักเรียนท่ีเก่ง ปานกลาง และอ่อน อยู่ในหอ้ง
เดียวกนั 
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2. ก าหนดกรอบแนวคิดของกิจกรรม 
กิจกรรมการเรียนรูท่ี้เสริมสรา้งความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์

เกี่ยวกับการประยกุตข์องฟังกช์นั โดยใชก้ระบวนการแกปั้ญหาของโพลยารว่มกับการจัดการเรียน
แบบรว่มมือดว้ยเทคนิค STAD ประกอบดว้ย แผนการจัดการเรียนรู ้จ  านวน 6 แผน ซึ่งแต่ละแผน
ใช้เวลา 1 คาบ คาบละ 100 นาที แผนการจัดการเรียนรูแ้ต่ละแผนประกอบด้วย จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้สาระการเรียนรู ้ส่ือการเรียนรู ้กิจกรรมการเรียนรู ้การวัดผลและประเมินผลการเรียนรู ้
ในกิจกรรมการเรียนรูนี้ ้นักเรียนจะได้เรียนรูค้ณิตศาสตรผ่์านรูปแบบการสอนการแกปั้ญหาทาง
คณิตศาสตรโ์ดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาตามแนวคิดของโพลยา ในระหว่างการลงมือปฏิบัติ
กิจกรรมกลุ่มตามการเรียนแบบร่วมมือโดยใชเ้ทคนิค STAD ของสลาวิน ซึ่งมีขั้นตอนการจัดการ
เรียนรู ้4 ขั้น คือ 1) ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน เป็นขั้นท่ีครูแจ้งจุดประสงค์การเรียนรู้ และน าเสนอ
สถานการณปั์ญหาท่ีมีความสอดคลอ้งกับปัญหาในชีวิตจริง เพื่อสรา้งแรงจูงใจให้นักเรียนอยาก
แก้ปัญหา และชีใ้ห้นักเรียนเห็นถึงความส าคัญและประโยชน์ของเนื้อหาท่ีเรียน  2) ขั้นปฏิบัติ
กิจกรรมแกปั้ญหาเป็นกลุ่ม เป็นขั้นท่ีนักเรียนเขา้กลุ่มตามท่ีครูจัดไว ้ซึ่งแต่ละกลุ่มประกอบดว้ย
สมาชิก 4-5 คนท่ีมีความสามารถทางการเรียนคณิตศาสตรแ์ตกต่างกัน ในขั้นนีน้ักเรียนลงมือ
แก้ปัญหาตามกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา ตามขั้นตอนท่ีครูออกแบบไว้ ซึ่งประกอบด้วย  
การท าความเขา้ใจปัญหา การวางแผนแกปั้ญหา การด าเนินการตามแผน และการตรวจสอบผล 
จากนั้นครูสุ่มเลือกกลุ่มนักเรียนท่ีมีวิธีการแก้ปัญหาแตกต่างกัน น าเสนอ อภิปราย ถาม-ตอบ
เกี่ยวกับแนวคิดและกระบวนการแก้ปัญหาของกลุ่มตนกับเพื่อนในชั้นเรียน  3) ขั้นท ากิจกรรม
รายบุคคล เป็นขัน้ท่ีครูใหน้ักเรียนท าใบกิจกรรมการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรเ์ป็นรายบุคคลโดย
ไม่มีการช่วยเหลือซึ่งกันและกัน ประมาณ 15-20 นาที และคะแนนท่ีไดจ้ากการท ากิจกรรมของ 
แต่ละคนจะถกูน ามาคิดค่าเฉล่ียเป็นคะแนนของแต่ละกลุ่ม 4) ขัน้ยกย่องกลุ่มท่ีประสบความส าเร็จ 
เป็นขั้นท่ีครูประกาศคะแนนกลุ่มของแต่ละกลุ่ม พร้อมทั้งชมเชย 3 กลุ่มท่ีท าคะแนนได้ดี  
เมื่อสรุปผลคะแนนทัง้หมด กลุ่มท่ีท าคะแนนไดดี้ท่ีสดุ 3 อนัดบัแรกจะไดร้บัรางวลั 

3. การสร้างและตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
เครื่องมือท่ีผู้วิจัยใช้ในการวิจัยครั้งนี ้ได้แก่ 1) แผนการจัดการเรียนรู ้จ  านวน  

6 แผน ซึ่ งแต่ละแผนใช้เวลา 1 คาบ คาบละ 100 นาที แผนการจัดการเรียนรู้แต่ละแผน
ประกอบดว้ย จุดประสงค์การเรียนรู ้สาระการเรียนรู ้ส่ือการเรียนรู ้กิจกรรมการเรียนรู ้การวัดผล
และประเมินผลการเรียนรู้ 2) แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์
เกี่ยวกับการประยุกต์ของฟังก์ชัน เป็นแบบทดสอบอัตนัยท่ีผู้วิจัยสร้างขึ ้น เพื่อตรวจสอบ
ความสามารถในการแกปั้ญหาของนักเรียน ประกอบดว้ย ปัญหาท่ีไม่คุ้นเคย จ านวน 4 ขอ้ และ 
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3) แบบสังเกตพฤติกรรมการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์เป็นแบบบันทึกท่ีผูว้ิจัยดัดแปลงมาจาก 
Rungfa Janjaruporn (2005, pp. 132-133) เพื่ อ ใช้บัน ทึกพฤติกรรมในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตรเ์กี่ยวกับการประยุกต์ของฟังก์ชันของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ขณะลงมือ
แกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์

หลงัจากสรา้งเครื่องมือเสร็จเรียบรอ้ยแลว้ ผูว้ิจยัน าเครื่องมือเสนอต่อผูเ้ชี่ยวชาญ 
จ านวน 3 ท่าน เพื่อตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิงเนือ้หา ความเหมาะสมของภาษาท่ีใช ้ความยาก
ง่ายของปัญหา และความชดัเจนของขอ้ค าถาม แลว้ปรับปรุงแกไ้ขตามค าแนะน าของผูเ้ชี่ยวชาญ 
จากนั้นน า เครื่องมื อไปทดลองกับนักเรียนกลุ่ มน าร่อ งจ านวน 36 คน ซึ่ ง เป็นนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2566 โรงเรียนล าปางกัลยาณี แล้วปรับปรุง
เครื่องมืออีกครัง้ก่อนน าไปทดลองกบักลุ่มตวัอย่าง 

4. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
แบบแผนการวิจัย 

การวิจัยครั้ง นี ้ เป็ นการวิ จัยแบบ  One – Group Posttest only design  
ท่ีประกอบดว้ยกลุ่มตวัอย่าง 1 กลุ่ม 

การด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู ้โดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาของโพลยาร่วมกับ

การจดัการเรียนแบบร่วมมือดว้ยเทคนิค STAD ในการทดลองครัง้นี ้ผูว้ิจัยด าเนินการทดลองตาม
แบบแผนการวิจยั โดยมีขัน้ตอนต่อไปนี ้

1. ผู้วิจัยชีแ้จงให้นักเรียนท่ีเป็นกลุ่มตัวอย่างทราบถึงการจัดการเรียนรู้
โดยใชก้ระบวนการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรต์ามแนวคิดของโพลยาและรูปแบบการเรียนแบบ
รว่มมือดว้ยเทคนิค STAD เพื่อท่ีนกัเรียนจะไดป้ฏิบติัตนไดถ้กูตอ้ง 

2. ผูว้ิจัยด าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรูท่ี้เสริมสรา้งความสามารถใน
การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตรเ์กี่ยวกับการประยุกต์ของฟังก์ชัน ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 
2566 โดยใชเ้วลานอกเหนือจากเวลาเรียนปกติ และใชร้ะยะเวลาในการด าเนินการสอนทัง้หมด  
6 คาบ คาบละ 100 นาที ในแต่ละคาบเรียนผูว้ิจัยท าหนา้ท่ีเป็นผูส้อนและผูส้ังเกตการณ์ โดยมีครู
กลุ่มสาระการเรียนรูค้ณิตศาสตร ์โรงเรียนล าปางกัลยาณี จ านวน 2 คน ท าหน้าท่ีเป็นผู้ช่วย
สงัเกตการณ ์บันทึกพฤติกรรมการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรข์องนกัเรียนเป้าหมายและสมาชิกใน
กลุ่มขณะลงมือแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร ์โดยใช้แบบสังเกตพฤติกรรมในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร ์และใชก้ลอ้งวิดีโอและการสมัภาษณป์ระกอบ 
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3. เมื่อสิน้สดุการจดักิจกรรมการเรียนรู ้ผูว้ิจยัใหน้กัเรียนท าแบบทดสอบ
วดัความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรเ์กี่ยวกบัการประยกุตข์องฟังกช์นั เพื่อตรวจสอบ
ความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรข์องนกัเรียน โดยใชเ้วลา 1 คาบ คาบละ 100 นาที  

5. การวิเคราะหข์้อมูล 
1. เพื่อศึกษาความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ผู้วิจัยน าใบ

กิจกรรมรายบุคคลของนักเรียนและแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตรม์าวิเคราะหโ์ดยใชส้ถิติพืน้ฐาน ไดแ้ก่ ค่าเฉล่ียเลขคณิต (Mean) และส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (Standard Deviation) จากนั้นผู้วิจัยเลือกใช้การทดสอบ  Z (Z-test for Population 
Proportion) ในการทดสอบสมมุติฐานว่า นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีเรียนด้วยกิจกรรมการ
เรียนรูท่ี้เสริมสรา้งความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตรเ์กี่ยวกับการประยุกต์ของ
ฟังกช์ัน โดยใชก้ระบวนการแกปั้ญหาของโพลยาร่วมกับการจัดการเรียนแบบร่วมมือด้วยเทคนิค 
STAD มีความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์เกี่ยวกับการประยุกต์ของฟังก์ชัน  
มีจ านวนมากกว่ารอ้ยละ 60 ของจ านวนนกัเรียนทัง้หมด 

2. เพื่อศึกษาพฤติกรรมการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์ผูว้ิจัยน าผลงานเขียนของ
นักเรียนท่ีเป็นกลุ่มตัวอย่าง แบบสังเกตพฤติกรรมการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ และผลการ
สัมภาษณ์ของนักเรียนเป้าหมายจ านวน 4 คนท่ีผู้วิจัยเลือกไว ้และกล้องวิดีโอท่ีผูว้ิจัยใชใ้นการ
บันทึกรายละเอียดของพฤติกรรมเหล่านั้น มาวิเคราะห์พฤติกรรม โดยแบ่งตามกระบวนการ
แกปั้ญหาของโพลยาจ านวน 4 ดา้น ไดแ้ก่ ดา้นการท าความเขา้ใจปัญหาทางคณิตศาสตร ์ดา้น
การวางแผนแก้ปัญหา ดา้นการด าเนินการตามแผน และด้านการตรวจสอบค าตอบ โดยใช้การ
วิเคราะหข์อ้มลูเชิงคณุภาพ 

สรุปและอภิปรายผลการวิจัย 
1. ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์เก่ียวกับการประยุกต์ของ

ฟังกช์ัน 
ในการวิเคราะหข์อ้มูลความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรเ์กี่ยวกับการ

ประยุกตข์องฟังก์ชัน ผูว้ิจัยได้ท าการวิเคราะห์ขอ้มูลจากคะแนนรวมจากแบบทดสอบรายบุคคล
และแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตรเ์กี่ยวกับการประยุกต์ของ
ฟังกช์นั ซึ่งสรุปผลการวิจยัไดด้งันี ้

นัก เรียนชั้นมัธยม ศึกษาปี ท่ี  5 ท่ี เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ท่ี เสริมสร้าง
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์เกี่ยวกับการประยุกต์ของฟังก์ชัน โดยใช้
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กระบวนการแก้ปัญหาของโพลยาร่วมกับการจัดการเรียนแบบร่วมมือด้วยเทคนิค STAD มี
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตรเ์กี่ยวกับการประยุกต์ของฟังก์ชัน มีจ  านวน
มากกว่ารอ้ยละ 60 ของจ านวนนักเรียนทัง้หมด ท่ีระดับนัยส าคัญ .05 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐาน
ท่ีตัง้ไว ้ทั้งนีเ้น่ืองจากการจัดกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใช้กระบวนการแกปั้ญหาของโพลยาร่วมกับ  
การจัดการเรียนแบบร่วมมือด้วยเทคนิค STAD เป็นรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรูท่ี้แบ่ง
นักเรียนเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 3-4 คน แบบคละความสามารถ โดยมีขั้นตอนการจัดการเรียนรู ้4 
ขัน้ตอน ดงัต่อไปนี ้ 

1.1 ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน เป็นขั้นท่ีครูแจ้งจุดประสงค์การเรียนรู้ และน าเสนอ
สถานการณ์ปัญหาท่ีมีความสอดคลอ้งกับปัญหาในชีวิตจริงของนักเรียน ดังท่ีปรีชา เนาวเ์ย็นผล 
(2537, น. 8) กล่าวไวว้่าปัญหาทางคณิตศาสตรค์วรมีลกัษณะคลา้ยกับปัญหาในชีวิตจริง มีความ
ทา้ทาย และน่าสนใจเหมาะสมกบัความสามารถของนักเรียน เพื่อสรา้งแรงจงูใจใหน้ักเรียนอยาก
แกปั้ญหา และชีใ้หน้กัเรียนเห็นถึงความส าคญัและประโยชนข์องเนือ้หาท่ีเรียน  

1.2 ขัน้ปฏิบัติกิจกรรมแกปั้ญหาเป็นกลุ่ม เป็นขัน้ท่ีนักเรียนเขา้กลุ่มตามท่ีครูจดัไว ้ซึ่ง
แต่ละกลุ่มประกอบดว้ยสมาชิก 3-4 คนท่ีมีความสามารถทางการเรียนคณิตศาสตรแ์ตกต่างกัน  
(เก่ง 1 คน ปานกลาง 1-2 คน และอ่อน 1 คน) ในขั้นนีน้ักเรียนลงมือแก้ปัญหาตามแนวคิดของ 
โพลยา (Polya, 1957, pp. 5-40) ซึ่งประกอบด้วย การท าความเข้าใจปัญหา การวางแผน
แกปั้ญหา การด าเนินการตามแผน และการตรวจสอบผล โดยขณะนักเรียนเริ่มลงมือแก้ปัญหา 
ผู้วิจัยสังเกตเห็นว่า นักเรียนอ่านสถานการณ์ปัญหาพร้อมทั้งขีดเขียนแนวคิดของตนเองใน
สถานการณ์ปัญหา นักเรียนท่ีเรียนรูไ้ดเ้ร็วพยายามอธิบายแนวคิดให้เพื่อนท่ีอ่อนกว่าและสลับ
หน้าท่ีให้เพื่อนไดเ้ป็นผูข้ีดเขียนขอ้ความ สอดคล้องกับงานวิจัยของทักษยา วงค์ค าภา และเกือ้
จิตต ์ฉิมทิม (2017, น. 26) ท่ีไดศึ้กษาเกี่ยวกับการพัฒนากิจกรรมการเรียนรูค้ณิตศาสตร ์โดยใช้
รูปแบบร่วมมือกันเรียนรูเ้ทคนิค STAD ท่ีเน้นกระบวนการแก้ปัญหาของ Polya เรื่อง ทฤษฏีบท 
พีทาโกรสั ท่ีพบว่าในขั้นท าความเขา้ใจปัญหาซึ่งเป็นขั้นแรกของกระบวนการแกปั้ญหา นกัเรียนท า
คะแนนออกมาไดดี้ท่ีสุด โดยสามารถเขียนส่ิงท่ีโจทยก์ าหนดใหแ้ละส่ิงท่ีโจทยต์อ้งการทราบอย่าง
ครบถ้วน รองลงมาคือขั้นด าเนินการตามแผน ขั้นวางแผนแก้ปัญหา และขั้นตรวจสอบผล 
ตามล าดับ ทัง้นีเ้ป็นเพราะมีเพื่อนในกลุ่มคอยช่วยเหลือกันตลอด ท าใหส้มาชิกในกลุ่มเกิดความ
เคยชินและสามารถท าคะแนนออกมาไดดี้ ซึ่งเป็นไปตามแนวคิดของ Slavin (1995, pp. 71-73) 
และทิศนา แขมมณี (2556, น. 103) เกี่ยวกับการจัดการเรียนแบบร่วมมือดว้ยเทคนิค STAD ว่า
ขณะท ากิจกรรมกลุ่มทกุคนจะอภิปราย ลงมือแกปั้ญหา และช่วยแกไ้ขความเขา้ใจผิดใหก้ับเพื่อน
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คนอื่น ส่ิงส าคัญคือการยอมรบัเพื่อนท่ีเรียนอ่อนกว่า ถา้คนใดเขา้ใจเนือ้หาแลว้ตอ้งช่วยสอนเพื่อน
ในกลุ่มท่ียังไม่เขา้ใจ เรียนรูท่ี้จะบรรลุเป้าหมายไปดว้ยกัน ส่งผลใหผ้ลคะแนนและความสามารถ
ของนักเรียนทุกคนในกลุ่มเพิ่มสงูขึน้ สอดคลอ้งกบังานวิจัยของปรียา เปจะยัง (2563) ท่ีไดพ้ัฒนา
กิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชรู้ปแบบการเรียนรูแ้บบรว่มมือแบบ STAD ท่ีเนน้ทกัษะการแกปั้ญหา และ
ทักษะการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร์ เรื่อง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว  พบว่านักเรียนมี
ความสามารถในการแกปั้ญหาและความสามารถในการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตรส์ูงกว่านักเรียน
ท่ีไดร้บัการสอนแบบปกติ อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

1.3 ขั้นท ากิจกรรมรายบุคคล เป็นการตรวจสอบความสามารถในการแกปั้ญหาของ
นกัเรียนเป็นรายบุคคล ซึ่งจะใชเ้วลาไม่มากนัก โดยลักษณะของสถานการณปั์ญหาท่ีผูว้ิจยัคิดขึน้
จะมีความซบัซอ้นนอ้ยกว่าสถานการณปั์ญหาท่ีปฏิบติัในกลุ่ม และคะแนนท่ีไดจ้ากการท ากิจกรรม
ของแต่ละคนจะถกูน ามาคิดค่าเฉล่ียเป็นคะแนนของแต่ละกลุ่ม 

1.4 ขัน้ยกย่องกลุ่มท่ีประสบความส าเร็จ เป็นขัน้ท่ีครูประกาศคะแนนกลุ่มของแต่ละ
กลุ่ม พรอ้มทั้งชมเชย 3 กลุ่มท่ีท าคะแนนได้ดีในต้นคาบเรียนถัดไป เมื่อสรุปผลคะแนนทั้งหมด 
กลุ่มท่ีท าคะแนนได้ดีท่ีสุด 3 อันดับแรก จะได้รับรางวัล ในส่วนนีเ้ป็นส่วนท่ีท าให้นักเรียนเกิด
ปฏิสัมพันธ์กันระหว่างกลุ่ม เกิดการแข่งขัน การคาดหวังท่ีจะได้รับรางวัลท าให้นักเรียนมีส่วน
รว่มกบัการเรียนมากขึน้ สอดคลอ้งกับ Slavin (1995, pp. 71-73) ท่ีกล่าวว่าในการทดสอบแต่ละ
ครัง้นกัเรียนทกุคนจะรูค้ะแนนของตนเองก่อนแลว้ค านวณว่า ตนเองจะตอ้งท าคะแนนอีกเท่าไรถึง
จะไดค้ะแนนกลุ่มตามท่ีคาดหวงัไว ้ซึ่งคะแนนของแต่ละคนขึน้อยู่กบัความพยายามท่ีจะท าคะแนน
การทดสอบใหม้ากกว่าเดิมเพื่อผลประโยชนข์องตนเองและของกลุ่ม ถา้กลุ่มใดไดค้ะแนนสูงหรือ
ถึงเกณฑท่ี์ก าหนดก็จะไดร้บัรางวลั ซึ่งเป็นเครื่องหมายแห่งความส าเร็จ  

 
2. พฤติกรรมการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตรเ์ก่ียวกับการประยุกตข์องฟังกช์ัน 

ในการวิเคราะห์พฤติกรรมการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรเ์กี่ยวกับการประยุกตข์อง
ฟังก์ชัน ผู้วิจัยได้ท าการวิเคราะห์ข้อมูลจากผลงานเขียนของนักเรียนท่ีเป็นกลุ่มตัวอย่างในการ
วิเคราะห์พฤติกรรมการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ แบบสังเกตพฤติกรรมการแกปั้ญหาเกี่ยวกับ
การประยกุตข์องฟังกช์นั ซึ่งสรุปผลพฤติกรรมการแกปั้ญหางคณิตศาสตรแ์ต่ละดา้นไดด้งันี ้

2.1 ด้านการท าความเข้าใจปัญหา ในช่วงแรกของการท ากิจกรรม นักเรียนใช้
เวลาในการอ่านสถานการณค่์อนขา้งนอ้ย ไม่ไดใ้หค้วามส าคญักบัขอ้มลูและเงื่อนไขท่ีสถานการณ์
ก าหนดมากนกั ส่งผลใหไ้ม่สามารถแกปั้ญหาได ้และตอ้งยอ้นกลับมาอ่านสถานกาณปั์ญหาใหม่
หลายครัง้ แต่ในการวิจยัช่วงหลงั นกัเรียนใชเ้วลาในการอ่านสถานการณม์ากขึน้ มีการซกัถามและ
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อภิปรายในกลุ่ม ตลอดจนขีดเขียนข้อความเพื่อช่วยในการท าความเข้าใจปัญหามากขึ ้น 
สอดคลอ้งกับปรีชา เนาวเ์ย็นผล (2537, น. 8) ท่ีกล่าวว่า นักเรียนสามารถเขา้ใจปัญหาไดช้ัดเจน
ขึน้ จากการเขียนภาพ เขียนแผนภาพ หรือสรา้งแบบจ าลอง เพื่อแสดงความสัมพันธ์ของขอ้มูล 
ส่งผลใหปั้ญหามีความเป็นรูปธรรม และท าความเขา้ใจไดง้่ายขึน้  

2.2 ดา้นการวางแผนแกปั้ญหา แต่ละสถานการณปั์ญหาท่ีผูว้ิจัยคิดขึน้สามารถ
เลือกใชก้ลยทุธ์มากกว่าหน่ึงกลยุทธ์ในการแกปั้ญหา ในช่วงแรกของกิจกรรม นักเรียนแต่ละกลุ่ม
ยงัมองไม่เห็นถึงความสมัพนัธข์องขอ้มลูในปัญหา จึงสุ่มเลือกใชก้ลยทุธต์ามท่ีครูผูส้อนไดน้ าเสนอ
ในคาบเรียนท่ี 1 และบางกลุ่มเลือกใช้กลยุทธ์อื่น ๆ โดยไม่ได้ค านึงถึงกลยุทธ์ท่ีเหมาะสมกับ
สถานการณปั์ญหานั้น ส่งผลใหเ้วลาไม่เพียงพอ และไม่สามารถแกปั้ญหาได ้เมื่อนกัเรียนไดเ้รียนรู้
และมีประสบการณ์มากขึน้ นักเรียนเลือกใชก้ลยุทธไ์ด้หลากหลายและเหมาะสมกับสถานการณ์
ปัญหามากขึน้ สอดคล้องกับงานวิจัยของชญาภา ใจโปร่ง (2554, น. 87) ท่ีพบว่าการจัดกิจกรรม
การเรียนการสอนคณิตศาสตรท่ี์เลือกใชก้ลยุทธท่ี์หลากหลายเพื่อเสริมสรา้งความสามารถในการ
แกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์นักเรียนสามารถก าหนดตัวแปรและสรา้งสมการแสดงความสัมพันธ์
ของเงื่อนไขท่ีก าหนดได้อย่างเหมาะสมมากขึน้ รวมถึงสามารถเลือกใช้กลยุทธ์แก้สถานการณ์
ปัญหาไดอ้ย่างหลากหลายมากขึน้เช่นกนั 

2.3 ด้านการด าเนินการตามแผน เน่ืองจากผูว้ิจัยสรา้งสถานการณ์ปัญหาให้มี
ความซบัซอ้นมากขึน้ในแต่ละคาบ ประกอบกับเนือ้หาท่ียากขึน้ตามไปดว้ย ส่งผลใหน้กัเรียนแต่ละ
กลุ่มมีความทา้ทายในการแก้ปัญหามากยิ่งขึน้ เมื่อแกปั้ญหาจนได้ค าตอบแลว้นักเรียนคนใดท่ี
เขา้ใจก็จะเป็นผูอ้ธิบายใหก้ับนกัเรียนคนอื่น ๆ ในกลุ่ม นอกจากนีย้งัท าใหเ้กิดการตรวจสอบความ
ถกูตอ้งของแนวคิดและวิธีการแกปั้ญหาอีกดว้ย สอดคลอ้งกับงานวิจัยของแหลมทอง ส าราญสุข 
(2552) ท่ีกล่าวว่าสัมพันธภาพกับเพื่อนในกลุ่มเป็นตัวแปรท่ีมีอิทธิพลทางตรงด้านบวกต่อ
ความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์การใหอ้ิสระทางความคิด ยอมรบัฟังความคิดเห็น
ซึ่งกนัและกนั ส่งผลใหค้วามสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรส์งูขึน้ 

2.4 ดา้นการตรวจสอบผล หลงัจากนกัเรียนหาค าตอบของสถานการณปั์ญหาได ้
มีนักเรียนส่วนนอ้ยท่ีตรวจสอบค าตอบ ส่วนใหญ่ท่ีตรวจสอบค าตอบมักจะตรวจสอบกบัสมการท่ี
ตนเองสรา้งขึน้ หรือเขียนแสดงวิธีการแก้ปัญหาซ ้าอีกครั้ง  สอดคล้องกับงานวิจัยของทักษยา  
วงคค์ าภา และเกือ้จิตต ์ฉิมทิม (2017, น. 26) ท่ีพบว่านักเรียนไดค้ะแนนในขั้นตรวจสอบผลนอ้ย
ท่ีสุด โดยนักเรียนให้เหตุผลว่าเป็นขั้นตอนท่ีไม่ส าคัญ เน่ืองจากได้แสดงวิธีหาค าตอบในขั้น
วางแผนแก้ปัญหาแล้ว และยังสอดคล้องกับผลการวิจัยของ Pugalee (2004) ท่ีนักเรียนแสดง
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พฤติกรรมดา้นการตรวจสอบนอ้ยท่ีสุด เน่ืองจากนักเรียนมั่นใจว่าตนเองมีความระมัดระวังในการ
หาค าตอบของสถานการณปั์ญหาแลว้  

ข้อเสนอแนะ 
จากการศึกษาคน้ควา้ครัง้นี ้ผูว้ิจยัมีขอ้เสนอแนะ ซึ่งอาจมีประโยชนต่์อการจัดการเรียนรู้

และการวิจยั ดงันี ้
1. ขอ้เสนอแนะในการน าผลงานวิจยัไปใช ้

1.1 การจัดกลุ่มนักเรียน ครูควรจัดให้เรียบรอ้ยก่อนการสอนในคาบแรก และ
เพื่อให้การเรียนการสอนมีประสิทธิภาพมากขึน้ ควรจัดนักเรียนท่ีมีความสนิทสนมกันอยู่ในกลุ่ม
เดียวกัน โดยอาจให้นักเรียนท่ีมีความสามารถทางการเรียนปานกลางมีโอกาสเลือกกลุ่ มด้วย
ตนเอง 

1.2 การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในคาบแรก ครูควรชีแ้จงและสรา้งความ
เข้าใจให้นักเรียนเกี่ยวกับกระบวนการแกปั้ญหาร่วมกับการจัดการเรียนเทคนิค STAD เช่น การ
ปฏิบติักิจกรรมกลุ่ม การคิดคะแนนกลุ่ม และการมอบรางวลั 

1.3 การจัดกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาของโพลยาร่วมกับ
การจัดการเรียนแบบร่วมมือดว้ยเทคนิค STAD ประกอบดว้ยขัน้ตอนหลายขั้นตอน ครูควรจัดสรร
เวลาในแต่ละขัน้ตอนใหดี้ และควรวางแผนล่วงหนา้ในกรณีท่ีนักเรียนใชเ้วลาในขั้นตอนใดขัน้ตอน
หน่ึงมากเกินไป โดยสามารถปรบัลดขัน้ตอนอื่น ๆ ไดอ้ย่างเหมาะสม 

1.4 นักเรียนท่ีไดร้บัการจัดกิจกรรมการเรียนรูเ้กี่ยวกบัการประยุกตข์องฟังกช์ันท่ี
ผูว้ิจยัสรา้งขึน้ ควรมีความรูพ้ืน้ฐานดา้นฟังกช์นั หรือเคยเรียนเนือ้หาเร่ืองฟังกช์นัมาก่อนแลว้  

2. ขอ้เสนอแนะในการท าวิจยัครัง้ต่อไป  
2.1 ควรมีการวิจัยเกี่ยวกับการน าการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้โดยใชก้ระบวนการ

แก้ปัญหาของโพลยาร่วมกับการจัดการเรียนแบบร่วมมือด้วยเทคนิค STAD ไปใช้กับนักเรียน
ระดบัชัน้หรือเนือ้หาอื่น ๆ เพิ่มเติม 

2.2 ควรมีการวิจัยเกี่ ยวกับตัวแปรตามอื่น ๆ เพิ่มเติม เช่น การให้เหตุผล  
การส่ือสารและการส่ือความหมาย การเชื่อมโยง และความคิดสรา้งสรรค ์เป็นตน้ 
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ภาคผนวก 

 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ก  
การหาคุณภาพของแบบทดสอบ  
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การหาคุณภาพของแบบทดสอบ 
แบบทดสอบท่ีใช้เป็นเครื่องมือในการวัดผล คือ แบบทดสอบวัดความสามารถในการ

แกปั้ญหาทางคณิตศาสตรเ์กี่ยวกบัการประยุกตข์องฟังกช์ัน 1 ฉบับ ซึ่งประกอบดว้ยขอ้สอบอตันัย
จ านวน 6 ขอ้ โดยผูว้ิจยัก าเนินการหาคณุภาพของแบบทดสอบ ดังนี ้

1. วิเคราะหค์วามเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา โดยใช้ค่าดัชนีความสอดคล้องของ
ข้อสอบ (IOC)  

ตาราง 11 ค่าดัชนีความสอดคล้องของแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตรเ์กี่ยวกบัการประยกุตข์องฟังกช์นั 

ขอ้ท่ี ผลการพิจารณาของผูเ้ชี่ยวชาญ รวม ค่า IOC แปล
ผล คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 

1 
2 
3 
4 
5 
6 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

3 
3 
3 
3 
3 
3 

1 
1 
1 
1 
1 
1 

ใชไ้ด ้
ใชไ้ด ้
ใชไ้ด ้
ใชไ้ด ้
ใชไ้ด ้
ใชไ้ด ้

 
2. หาค่าความยากง่าย (p) ค่าอ านาจจ าแนก (r) และค่าความเชื่อมั่นของ

แบบทดสอบ 

ตาราง 12 ค่าความยากง่าย (p) ค่าอ านาจจ าแนก (r) และค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบวัด
ความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรเ์กี่ยวกบัการประยกุตข์องฟังกช์นั 

ขอ้ ค่าความยากง่าย (p) ค่าอ านาจจ าแนก (r) 
1 
2 
3 
4 

0.74 
0.79 
0.65 
0.56 

0.40 
0.34 
0.32 
0.40 
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ตาราง 12 (ต่อ) 

ขอ้ ค่าความยากง่าย (p) ค่าอ านาจจ าแนก (r) 
5 
6 

0.43 
0.26 

0.61 
0.33 

 
ค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบโดยวิธีการหาสัมประสิทธิ์แอลฟา (α -coefficient) 

ของครอนบคั (Cronbach) มีค่าเท่ากบั  0.71 



  

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ข 
การทดสอบสมมติฐาน 
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ตาราง 13 คะแนนของนักเรียนกลุ่มตัวอย่างท่ีเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ท่ี เสริมสร้าง
ความสามารถในการแกปั้ญหาเกี่ยวกบัการประยกุตข์องฟังกช์นั 

 
คนท่ี 

คะแนนจากการท า 
ใบกิจกรรมรายบุคคล 

(60 คะแนน) 

คะแนนจากการท า 
แบบทดสอบฯ 
(40 คะแนน) 

คะแนนรวม 
(100 คะแนน) 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 
21 
22 
23 

38 
49 
38 
39 
37 
40 
43 
47 
44 
21 
44 
48 
51 
38 
24 
32 
40 
35 
38 
28 
42 
33 
35 

24 
35 
33 
35 
34 
28 
30 
30 
24 
35 
24 
31 
31 
24 
28 
26 
28 
28 
21 
19 
32 
25 
24 

62 
84 
71 
74 
71 
68 
73 
77 
68 
56 
68 
73 
82 
62 
52 
58 
68 
63 
59 
47 
74 
58 
59 
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ตาราง 13 (ต่อ) 

 
คนท่ี 

คะแนนจากการท า 
ใบกิจกรรมรายบุคคล 

(60 คะแนน) 

คะแนนจากการท า 
แบบทดสอบฯ 
(40 คะแนน) 

คะแนนรวม 
(100 คะแนน) 

24 
25 
26 
27 
28 
29 
30 
31 
32 
33 
34 

41 
42 
36 
23 
47 
33 
37 
44 
39 
37 
38 

30 
31 
24 
16 
29 
25 
30 
32 
30 
28 
25 

71 
73 
60 
39 
76 
58 
67 
76 
69 
65 
63 

 

ตาราง 14 การทดสอบสภาวะแจกแจงปกติ 

Tests of Normality 
 Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Statistic df Sig. Statistic df Sig. 
VAR00001 .124 35 .190 .967 35 .365 

a. Lilliefors Significance Correction 
 
จากตาราง 14 ค่ าพี  (p-value) ของนัก เรียนกลุ่มตัวอย่ างมี ค่ าเท่ากับ  .190 ซึ่ ง

มากกว่า .05  ดงันัน้ คะแนนของนกัเรียนกลุ่มตวัอย่างมีการแจกแจงปกติ 
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การทดสอบสมมติฐานของการวิจัย 
เน่ืองจากขอ้มลูมีภาวการณแ์จกแจงปกติ การทดสอบสมมติฐานเกี่ยวกบัจ านวนนกัเรียน

ชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีเรียนดว้ยกิจกรรมการเรียนรูท่ี้เสริมสรา้งความสามารถในการแกปั้ญหาทาง
คณิตศาสตรเ์กี่ยวกบัการประยกุตข์องฟังกช์ัน โดยใชก้ระบวนการแกปั้ญหาของโพลยารว่มกับการ
จัดการเรียนแบบร่วมมือด้วย เทคนิค STAD จึ งใช้สถิ ติทดสอบ  Z (Z-test for Population 
Proportion) ดงันี ้

ให ้ p   แทน สัดส่วนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีไดค้ะแนนตัง้แต่รอ้ยละ 60 ของ
คะแนนเต็ม 

p̂   แทน สดัส่วนของนกัเรียนกลุ่มตวัอย่างท่ีไดค้ะแนนตัง้แต่รอ้ยละ 60 ของคะแนนเต็ม 

0p  แทน สดัส่วนของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีตอ้งการทดสอบ 
n   แทน จ านวนนกัเรียนกลุ่มตวัอย่าง 
เน่ืองจาก มีจ  านวนนกัเรียนผ่านเกณฑ ์26 คน จาก 35 คน  

จะได ้
26

p̂
35

=  และ 0p 0.6=  

ดงันัน้ สมมติฐานของการทดสอบ คือ  0H : p 0.6  

                                                        1H : p 0.6  

ตวัสถิติทดสอบคือ 

* 0

0 0

p̂ p
Z

p (1 p )
n

−
=

−
 

เน่ืองจาก 
26ˆn 35, p
35

= =  และ 0p 0.6=  

ดงันัน้  * 0

0 0

26
0.6

p̂ p 35Z 1.73
p (1 p ) 0.6(1 0.6)

n 35

 − −  
= = =

− −
 

 
จาก .05Z 1.645=  จะไดว้่า *

.05Z Z  
เพราะฉะนัน้จึงปฏิเสธ 0H  นั่นคือ  นกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีเรียนดว้ยกิจกรรมการ

เรียนรูท่ี้เสริมสรา้งความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตรเ์กี่ยวกับการประยุกต์ของ
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ฟังกช์ัน โดยใชก้ระบวนการแกปั้ญหาของโพลยาร่วมกับการจัดการเรียนแบบร่วมมือดว้ยเทคนิค 
STAD มีความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตรเ์กี่ยวกับการประยุกต์ของฟังก์ชัน มี
จ  านวนมากกว่ารอ้ยละ 60 ของจ านวนนกัเรียนทัง้หมด ท่ีระดบันยัส าคญั .05  



  

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ค 
ตัวอย่างแผนการจัดการเรียนรู้ 
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 แผนการจดัการเรียนรูท่ี้ 1  

รายวิชา 
หน่วยการเรียนรู ้
หวัขอ้เร่ือง 
ปีการศึกษา 

คณิตศาสตร ์                                            ชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 5 
การประยกุตข์องฟังกช์นั 
กิจกรรมปัญหา “การประยกุตข์องฟังกช์นัเชิงเสน้” 
2566     ภาคเรียนท่ี 1                                 เวลา 100 นาที 

 
1.  จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

1.1 ด้านความรู้ทางคณิตศาสตร ์: เพื่อให้นักเรียน 
1.1.1 หาค่าของฟังกช์นัเชิงเสน้ได ้ 

1.2 ด้านทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร ์: เพื่อให้นักเรียน 
1.2.1 แกส้ถานการณปั์ญหาท่ีก าหนดตามขัน้ตอนของโพลยาได ้                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             

1.3 ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค ์: เพื่อให้นักเรียน 
1.3.1 มีส่วนรว่มในการท ากิจกรรมกลุ่ม 

2.  สาระการเรียนรู้  
2.1 แนวคิดเก่ียวกับการแก้ปัญหา 

2.1.1 กระบวนการแก้ปัญหา คือ ขั้นตอนหรือวิธีการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์
ตามแนวคิดของโพลยา ซึ่งประกอบดว้ย 4 ขัน้ตอน ไดแ้ก่  

1) การท าความเข้าใจปัญหา เป็นการมองไปท่ีตัวปัญหา พิจารณาว่าปัญหา 
ตอ้งการอะไร และปัญหาก าหนดอะไรใหบ้า้ง  

2) การวางแผนแกปั้ญหา เป็นขั้นตอนท่ีจะตอ้งพิจารณาว่าจะแกปั้ญหาดว้ย วิธี
ใด จะแกอ้ย่างไร ใชค้วามรูอ้ะไร ซึ่งผูแ้กปั้ญหาจะตอ้งผสมผสานความรูแ้ละประสบการณท่ี์มีอยู่
ก าหนดแนวทางในการแกปั้ญหาและเลือกกลยทุธใ์นการแกปั้ญหา 

3) การด าเนินการตามแผน เป็นขั้นตอนท่ีน าความรูแ้ละกลยุทธ์ท่ีไดเ้ลือกไว ้มา
ลงมือปฏิบติั จนกระทั่งสามารถหาค าตอบไดห้รือคน้พบวิธีการแกปั้ญหาใหม่  

4) การตรวจสอบผล เป็นขัน้ตอนท่ีผูแ้กปั้ญหามองยอ้นกลบัไปท่ีโจทยปั์ญหาเพื่อ
พิจารณาความถกูตอ้งของค าตอบและวิธีการแกปั้ญหา   
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2.1.2 กลยุทธใ์นการแก้ปัญหา   

ในการแก้ปัญหาหน่ึงๆ การเลือกใช้กลยุทธ์แก้ปัญหาท่ี เหมาะสมและมี
ประสิทธิภาพสงูสดุ เป็นอีกปัจจยัหน่ึงท่ีช่วยใหก้ารแกปั้ญหาส าเร็จ ซึ่งกลยทุธท่ี์สามารถพบไดบ้่อย
ในการแกปั้ญหาท่ีเกี่ยวกบัการประยกุตข์องฟังกช์นัเชิงเสน้ มีดงันี ้

1. การสรา้งตาราง 
2. การคาดเดาและตรวจสอบ 
3. การเขียนสมการ 
4. การวาดกราฟ 

2.2 ฟังกช์ันเชิงเส้น 
ฟังก์ชันเชิงเส้น (linear function) คือ ฟังก์ชันท่ีอยู่ในรูป f(x) ax b= +   เมื่อ a  

และ b  เป็นจ านวนจริง กราฟของฟังกช์นัเชิงเสน้จะเป็นเสน้ตรงในระบบพิกดัฉาก 

 
ส าหรับฟังก์ชัน f(x) ax b= +  เมื่อ a 0=  จะได้ฟังก์ชันท่ีอยู่ในรูป f(x) b=  มีชื่อเรียกว่า  

ฟังกช์นัคงตวั (constant function) 
ฟังก์ชันเชิงเส้น มีกราฟเป็นเส้นตรงหน่ึงเส้นท่ีประกอบไปด้วยจุดหลายจุด ซึ่งจุด

เหล่านีท้ าให้เราสามารถหาความชันได้ และเมื่อเราทราบความชันก็จะสามารถหาสมการของ
เส้นตรงได้โดยความชันของเส้นตรง (Slope) นิยมใช้ m  แทนความชัน การหาความชันนั้นเรา
จะตอ้งรูจุ้ดบนเสน้ตรงอย่างนอ้ย 2 จดุ เช่นสมมติให ้ 1 1(x , y )  และ 2 2(x , y )   เป็นจดุบนเสน้ตรง l  

จะไดว้่า ความชนัของเสน้ตรง l  สามารถหาไดจ้าก 

                                     2 1

2 1

y y
m

x x
−

=
−
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เมื่อทราบความชันของเส้นตรงแล้ว สามารถหาสมการของเส้นตรง l  ได้ โดยน าความชันและ 

0 0(x , y )  ซึ่งเป็นจดุหน่ึงบนเสน้ตรงนัน้ แทนลงในสมการ  

0 0y y m(x x )− = −  

3.  สื่อการเรียนรู้ / แหล่งการเรียนรู้ 
3.1 PowerPoint เร่ือง “การประยกุตข์องฟังกช์นัเชิงเสน้" 
3.2 ใบกิจกรรมที่ 1 เร่ือง “ยิ่งคนเยอะยิ่งดี" 
3.3 ใบความรูท่ี้ 1 เร่ือง “กระบวนการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร"์ 
3.4 ใบความรูท่ี้ 2 เร่ือง “ฟังกช์นัเชิงเสน้" 
3.5 ใบกิจกรรมที่ 2 เร่ือง “การลงทนุครัง้แรก" 

4.  กิจกรรมการเรียนรู้ 
4.1 ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
ขัน้นีใ้ชเ้วลาประมาณ 10 นาที  ซึ่งมีรายละเอียดดงันี ้

4.1.1 ครูจัดนักเรียนเป็นกลุ่ม ๆ ละ 3-4 คน แต่ละกลุ่มประกอบด้วยนักเรียนเก่ง  
1 คน ปานกลาง 1-2 คน และอ่อน 1 คน 

4.1.2 ครูชีแ้จงรูปแบบการจัดการเรียนแบบร่วมมือด้วยเทคนิค STAD ให้นักเรียน
ทราบ ดงันี ้

(1) บทบาทและหนา้ท่ีของสมาชิกในกลุ่ม 
(2) การเตรียมความพรอ้มส าหรบัท ากิจกรรมรายบุคคล 
(3) การคิดคะแนนกลุ่ม 
(4) การประกาศผลคะแนนและการมอบรางวลั 

4.1.3 ครูแนะน ากระบวนการแกปั้ญหาตามขั้นตอนของโพลยา และกลยุทธ์ในการ
แกปั้ญหา  

4.1.4 ครูน าเข้าสู่บทเรียน โดยใช้ PowerPoint น าเสนอประเด็นหรือสถานการณ์
ต่อไปนี ้“โทรศัพทม์ือถือรุน่เดียวกัน 2 เครื่อง ท่ีมีโปรโมชันการขายแตกต่างกัน โดยมีรายละเอียด
คือ รา้น A ขาย โทรศัพทใ์นราคา 20,000 บาท แต่จะต้องซือ้แบบติดสัญญากับค่ายโดยจ่ายราย
เดือน 1,200 บาท/เดือนเป็นเวลา 1 ปี รา้น B ขายโทรศพัทรุ์่นเดียวกนัในราคาท่ีถูกกว่าคือ 16,000 
บาท แต่จะต้องซือ้แบบติดสัญญากับค่ายโดยจ่ายรายเดือน  1,600 บาท/เดือนเป็นเวลา 1 ปี” 
พรอ้มทัง้สนทนากับนักเรียนว่า “นักเรียนเคยเดินดโูทรศพัทม์ือถือบนหา้งสรรพสินคา้ไหม นักเรียน
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สังเกตไหมว่าโทรศัพทรุ์่นเดียวกันแต่บางรา้นตัง้ราคาขายท่ีไม่เท่ากัน” หลังจากนั้นครูใชป้ระเด็น
ค าถามต่อไปนี ้

(1) จากสถานการณ์ดังกล่าว ถ้านักเรียนต้องการซือ้โทรศัพท์รุ่นนี้ นักเรียนจะ
พิจารณาจากส่ิงใดเพือ่เป็นขอ้มลูประกอบการซือ้จากรา้น A และรา้น B 

[นักเรียนควรตอบ:  เปรียบเทียบจากราคารวมทั้งหมดของโทรศัพท์จากทั้ง
รา้น A และรา้น B] 

(2) ถ้าต้องการหาราคารวมท่ีต้องจ่าย ความรู้ท่ีใช้ในการค านวณเรื่องนี้ มี
อะไรบา้ง 

[นกัเรียนควรตอบ: สมการเชิงเสน้ ฟังกช์นัเชิงเสน้] 
(3) ฟังกช์นัเชิงเสน้มีรูปแบบสมการทั่วไปเป็นอย่างไร 

[นกัเรียนควรตอบ:  y ax b= + ] 

(4) นกัเรียนสามารถหาความชนัของเสน้ตรง ไดอ้ย่างไร 
[นักเรียนควรตอบ : ต้องทราบจุด 2 จุดบนเส้นตรง จากนั้นจึงสามารถ

ค านวณหาความชนัไดจ้าก 2 1

2 1

y y
m

x x
−

=
−

 ] 

4.2 ขั้นปฏิบัติกิจกรรมแก้ปัญหาเป็นกลุ่ม 
ขัน้นีใ้ชเ้วลาประมาณ 70 นาที  ซึ่งมีรายละเอียดดงันี ้

4.2.1 ครูชีแ้จงแนวปฏิบติัในชัน้เรียนเกี่ยวกบัการแกปั้ญหารว่มกนัเป็นกลุ่ม ดงันี ้
(1) นกัเรียนอ่านสถานการณปั์ญหาท่ีก าหนด 
(2) นกัเรียนท าความเขา้ใจปัญหาและวางแผนแกปั้ญหาดว้ยตนเอง 
(3) นักเรียนแลกเปล่ียนกลยุทธ์ หรือแนวคิดในการแก้ปัญหากับเพื่อนในกลุ่ม 

และหาขอ้สรุปรว่มกนัเพื่อหาวิธีการแกปั้ญหาท่ีเหมาะสมท่ีสดุ 
(4) สมาชิกในกลุ่มลงมือช่วยกนัแกส้ถานการณปั์ญหาตามแผนท่ีไดว้างไว ้พรอ้ม

ทัง้ตรวจสอบค าตอบท่ีไดก้บัโจทยปั์ญหา 
(5) นักเรียนน าเสนอวิธีการแกปั้ญหาหนา้ชั้นเรียน และร่วมกันอภิปรายเกี่ยวกับ 

กลยทุธท่ี์ใชใ้นการแกส้ถานการณปั์ญหานัน้ 
(6) ถา้หากครูหรือนกัเรียนต่างกลุ่มมีขอ้สงสยัสามารถซกัถามได ้ 

4.2.2 ครูแจกใบกิ จกรรม ท่ี  1 เรื่อ ง “ยิ่ งคน เยอะยิ่ งดี ” ให้นัก เรียน เป็ นกลุ่ ม  
กลุ่มละ 1 ชดุ 



  100 

4.2.3 ครูใหน้กัเรียนอ่านสถานการณปั์ญหาในใบกิจกรรมที่ 1  
4.2.4 เพื่อตรวจสอบความเขา้ใจของนกัเรียน ครูถามนกัเรียนในประเด็นต่อไปนี ้

(1) ในสถานการณ์ปัญหา มีขอ้ความส าคัญอะไรบ้างท่ีตอ้งท าความเขา้ใจเพื่อ
น าไปสู่การแกปั้ญหาใหเ้ป็นผลส าเร็จ  

[นกัเรียนควรตอบ: ราคาบุฟเฟตต่์อคน การใหส่้วนลดต่อคน จ านวนคนท่ีมา
ใชบ้ริการ] 

4.2.5 ครูใหแ้ต่ละกลุ่มลงมือแกส้ถานการณปั์ญหา โดยใชเ้วลา 20 นาที ถา้นกัเรียนมี
ขอ้สงสยัหรือไม่บรรลผุลหรือเกิดขอ้ผิดพลาดบางประการในขัน้ตอนใด ครูอาจใชค้ าถามใหน้กัเรียน
ไดด้ าเนินการคิดทบทวนหรือคิดยอ้นกลบัไปขัน้ตอนก่อนหนา้ เช่น  

(1) นกัเรียนมีกลยทุธอ์ื่นท่ีเหมาะสมในการแกส้ถานการณปั์ญหานีอ้ีกหรือไม่  
(2) จากกลยทุธท่ี์นกัเรียนเลือกใช ้นกัเรียนจะแสดงวิธีการหาค าตอบไดอ้ย่างไร 
(3) นกัเรียนจะมีวิธีการตรวจสอบค าตอบอย่างไร 

โดยขณะท่ีนักเรียนร่วมมือกันแกส้ถานการณ์ปัญหา ครูและผูช้่วยวิจัยสังเกตการมี
ส่วนรว่มของนกัเรียน พรอ้มทัง้สงัเกตพฤติกรรมในการแกส้ถานการณปั์ญหาของนกัเรียน  

4.2.6 ครูให้นักเรียนน าเสนอผลงานหน้าชั้นเรียน โดยครูและเพื่อนร่วมชั้นร่วมกัน
ตรวจสอบความถกูตอ้งในการแกปั้ญหา 

4.2.7 ครูตรวจสอบความถูกต้องของการแก้ปัญหา และข้อสรุปของนักเรียนแต่ละ
กลุ่ม พรอ้มทัง้สรุปความรูท่ี้ไดอ้ีกครัง้ โดยการใชค้ าถาม ดงันี ้

(1) กลยทุธท่ี์ใชใ้นการแกปั้ญหาครัง้นี ้มีอะไรบา้ง  
[นกัเรียนควรตอบ: การสรา้งตาราง การเขียนสมการ การวาดกราฟ] 

(2) ความรูท่ี้ไดจ้ากการแกปั้ญหานี ้คืออะไรบา้ง  
[นกัเรียนควรตอบ: ความรูเ้กี่ยวกบัฟังกช์นัเชิงเสน้ ไดแ้ก่ การหาความชนั การ

หาสมการเสน้ตรงจากขอ้มลูท่ีก าหนด และการวาดกราฟ] 
4.2.8 ครูแจกใบความรูท่ี้ 1 เร่ือง “กระบวนการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร”์ และ ใบ

ความรูท่ี้ 2 เร่ือง “ฟังกช์นัเชิงเสน้” ใหน้กัเรียนเป็นรายบุคคล 
4.3 ขั้นท ากิจกรรมรายบุคคล 
ขัน้นีใ้ชเ้วลาประมาณ 20 นาที  ซึ่งมีรายละเอียดดงันี ้

4.3.1 ครูแจกใบกิจกรรมท่ี 2 เร่ือง “การลงทุนครัง้แรก” ให้นักเรียนลงมือแก้ปัญหา
เป็นรายบุคคล พรอ้มชีแ้จงการท ากิจกรรม โดยใชเ้วลา 20 นาที 
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4.3.2 ครูเก็บใบกิจกรรมเพื่อตรวจประเมินและน าไปเฉล่ียเป็นคะแนนกลุ่ม 
 

5.  การวัดผลและประเมินผลการเรียนรู้ 
เพื่อใหส้อดคลอ้งกบัจดุประสงคก์ารเรียนรู ้การวัดและประเมินผลการเรียนรูใ้นคาบนี ้ 

มีดงันี ้ 
จุ ด ป ร ะ ส งค์ ก า ร เรี ย น รู้ ท่ี
ตอ้งการวดัและประเมินผล 

การวดัผล การประเมินผล 

ดา้นความรูท้างคณิตศาสตร ์:  
1.  เพื่อให้นักเรียนหาค่าของ
ฟังกช์นัเชิงเสน้ได ้

วิธีวัดผล :    
พิจารณาความถกูตอ้งของ
ค าตอบของนกัเรียนในใบ
กิจกรรม   

 

เคร่ืองมือวัดผล : 
  ใบกิจกรรมท่ี 1 เรื่อง “ยิ่ง
คนเยอะยิ่งดี”  

เกณฑก์ารให้คะแนน : 
- ถา้นกัเรียนตอบไดถ้กูตอ้ง จะ
ได ้1 คะแนน   

- ถา้นกัเรียนตอบไม่ถกูตอ้ง จะ
ได ้0 คะแนน   

 

เกณฑก์ารประเมินผล :    
 - ถ้านักเรียนได้คะแนนตั้งแต่  
1 คะแนนขึน้ไป ถือว่าผ่าน  

ด้านทักษะและกระบวนการ
ทางคณิตศาสตร ์:  
1.  เพื่ อให้นัก เรียนลงมือแก้
สถานการณ์ปัญหาท่ีก าหนด
ตามขัน้ตอนของโพลยาได ้
 

วิธีวัดผล :    
  พิจารณาความถกูตอ้ง
ของค าตอบของนกัเรียน
ในใบกิจกรรม 

 

เคร่ืองมือวัดผล : 
  ใบกิจกรรมท่ี 2 เร่ือง “การ
ลงทนุครัง้แรก” 

เกณฑก์ารให้คะแนน : 
  ใชเ้กณฑก์ารใหค้ะแนนแบบ
รูบริกแบบวิเคราะห ์ซึ่งมี
คะแนนเต็ม 10 คะแนน 

 

เกณฑก์ารประเมินผล :    
 - ถ้านักเรียนได้คะแนนตั้งแต่ 
 6 คะแนนขึน้ไป ถือว่าผ่าน   
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จดุประสงคก์ารเรียนรูท่ี้
ตอ้งการวดัและประเมินผล 

การวดัผล การประเมนิผล 

ด้ า น คุ ณ ลั ก ษ ณ ะ อั น พึ ง
ประสงค ์:  
1.  เพื่อให้นักเรียนมีส่วนร่วม
ในการท ากิจกรรมกลุ่ม 

วิธีวัดผล :    
พิจารณาพฤติกรรม
แสดงออกของนกัเรียน 
ขณะลงมือแกปั้ญหา  

 

เคร่ืองมือวัดผล : 
  แบบสงัเกตพฤติกรรม 
 

เกณฑก์ารให้คะแนน : 
- ถา้นกัเรียนแสดงออกชดัเจน 
จะได ้2 คะแนน   

- ถา้นกัเรียนแสดงออกเพียง
บางส่วน จะได ้1 คะแนน   

- ถา้นกัเรียนไม่แสดงออก จะได ้
0 คะแนน   

เกณฑก์ารประเมินผล :    
- ถ้านักเรียนได้คะแนนตั้งแต่ 
1 คะแนนขึน้ไป ถือว่าผ่าน   

 

6.  บันทึกหลังการจัดการเรียนรู้ 
6.1 ด้านนักเรียน 

(ระบุ : พฤติกรรมท่ีแสดงออกดา้นความรู/้ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร/์
คณุลกัษณะท่ีพบ)  
.............................................................................................................................................. 
..............................................................................................................................................
 ............................................................................................................................................. 

6.2 ด้านผู้สอน 
(ระบุ : ปัญหาท่ีพบระหว่างการจดักิจกรรมการเรียนรู/้ขอ้คน้พบ/ขอ้เสนอแนะในการ

จดักิจกรรมการเรียนรูค้รัง้ต่อไป)  
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 

6.3 ด้านอ่ืน ๆ  
(ถา้มี)  

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 
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การกินอาหารแบบบุฟเฟต ์มีตน้ก าเนิดจากประเทศสวีเดนตัง้แต่ยุคไวกิง้ ชาวไวกิง้ ถูก

เรียกว่า โจรสลัดแห่งยุโรปเหนือ มีทักษะในการเดินเรือสูง พวกเขาใชช้ีวิตส่วนใหญ่บนเรือท่ีแล่น
อยู่กลางทะเล เวลาขึน้ฝ่ังพวกเขาจึงมักสั่งอาหารท่ีอยากกินมาวางเต็มโต๊ะ จากนั้นก็ใหแ้ต่ละคน
เลือกกินตามใจชอบ อารยธรรมการกินอาหารแบบนีถู้กชาวฝรั่งเศสขนานนามว่า "บุฟเฟต"์  และ
แพรห่ลายไปทั่วโลก 
 

 
 

รา้นบุฟเฟตปิ์้งย่างชื่อดงัแห่งหน่ึง ก าหนดราคาบุฟเฟตต่์อคน ๆ ละ 399 บาท สามารถ
เลือกตกักินเท่าไหรก่็ไดต้ามท่ีตอ้งการ ซึ่งก็มีผูค้นเขา้มาใชบ้ริการกนัมากมาย จนในวนัหน่ึงรา้นได้
จัดโปรโมชันพิเศษครบรอบ 5 ปีของรา้นขึน้ โดยถา้ชวนเพื่อนหรือครอบครวัมากินเพิ่มอีก 1 คน 
ทางรา้นจะให้ส่วนลดราคาบุฟเฟต์ต่อคนเหลือ คนละ 370 บาท ถ้าชวนเพื่อนมากินเพิ่ม 2 คน 
ทางรา้นจะลดราคาใหเ้หลือคนละ 341 บาท ซึ่งการชวนเพื่อนมากินเพิ่มทุก ๆ 1 คน จะลดราคา
เพิ่มใหอ้ีก 29 บาทต่อคนท่ีเพิ่มขึน้มา  

ถา้นักเรียนและเพื่อนอีก 3 คนมีเงินส าหรับกินบุฟเฟต์มือ้นีค้นละ 250 บาท นักเรียน
จะตอ้งชวนเพื่อนเพิ่มอีกกี่คน เงินจ านวนนีจ้ึงจะพอส าหรบัจ่ายค่าอาหาร และตอ้งจ่ายค่าอาหาร
คนละกี่บาท 

ใบกิจกรรมที่ 1 : เร่ือง ย่ิงคนเยอะย่ิงด ี

https://guru.sanook.com/
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ชื่อ ......................................................................... ชัน้ / กลุ่ม .................... เลขท่ี ................ 
ชื่อ ......................................................................... ชัน้ / กลุ่ม .................... เลขท่ี ................ 
ชื่อ ......................................................................... ชัน้ / กลุ่ม .................... เลขท่ี ................ 
ชื่อ ......................................................................... ชัน้ / กลุ่ม .................... เลขท่ี................ 
ขอ้ 1   ส่ิงท่ีสถานการณต์อ้งการหา มีอะไรบา้ง 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
ขอ้ 2   ส่ิงท่ีสถานการณปั์ญหาก าหนดมาให ้มีอะไรบา้ง 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 

 
ขอ้ 3   ความรู ้/ แนวคิดทางคณิตศาสตรท่ี์นกัเรียนจะน ามาใชใ้นการแกปั้ญหานี ้
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
ขอ้ 4   ขัน้ตอน / กลยทุธ ์ท่ีนกัเรียนจะน ามาใชแ้กปั้ญหานี ้
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………........... 
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ขอ้ 5   ใหน้กัเรียนแสดงแนวคิดและวิธีแกปั้ญหาอย่างละเอียด 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
ขอ้ 6   ใหน้กัเรียนสรุปค าตอบของปัญหานี ้
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
ขอ้ 7   ใหน้กัเรียนแสดงการตรวจสอบค าตอบ 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
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ขอ้ 1   ส่ิงท่ีสถานการณต์อ้งการหา มีอะไรบา้ง 
ตอ้งชวนเพื่อนเพิ่มอีกกี่คน เงินจ านวนนีจ้ึงจะพอส าหรบัจ่ายค่าอาหาร และตอ้งจ่ายค่าอาหารคน
ละกี่บาท 
 
ขอ้ 2   ส่ิงท่ีสถานการณปั์ญหาก าหนดมาให ้มีอะไรบา้ง 
(1) รา้นบุฟเฟต ์ก าหนดราคาต่อคน ๆ ละ 399 บาท 
(2) การชวนเพื่อนมากินเพิ่มทกุ ๆ 1 คน จะลดราคาเพิ่มใหอ้ีก 29 บาทต่อคนท่ีเพิ่มขึน้มา 
(3) นกัเรียนและเพื่อนอีก 3 คนมีเงินส าหรบักินบุฟเฟตม์ือ้นีค้นละ 250 บาท 

 
ขอ้ 3   ความรู ้/ แนวคิดทางคณิตศาสตรท่ี์นกัเรียนจะน ามาใชใ้นการแกปั้ญหานี ้
ฟังกช์นัเชิงเสน้  

 
ขอ้ 4   ขัน้ตอน / กลยทุธ ์ท่ีนกัเรียนจะน ามาใชแ้กปั้ญหานี ้
การเขียนสมการ การสรา้งตาราง การวาดกราฟ 

 
ขอ้ 5   ใหน้กัเรียนแสดงแนวคิดและวิธีแกปั้ญหาอย่างละเอียด 
วิธีท่ีหน่ึง 
ก าหนดให ้ y  แทน ราคาบุฟเฟตต่์อคน 
และ     x  แทน จ านวนคนท่ีมาใชบ้ริการ  
จากโจทย ์ถา้ชวนเพื่อนมากินเพิ่มทกุ ๆ 1 คน จะลดราคาเพิ่มใหอ้ีก 29 บาทต่อคนท่ีเพิ่มขึน้มา 
หมายความว่า x  และ y  เป็นฟังกช์นัเชิงเสน้ และมีความชนั m 29=−  
นอกจากนีโ้จทยก์ าหนดให ้เดิมคิดราคาบุฟเฟต ์1 คน ราคา 399 บาท 
หมายความว่า (1, 399)  เป็นสมาชิกหน่ึงของฟังกช์นันี ้

แทนค่าลงในสตูรการหาสมการเสน้ตรง ( )0 0y y m x x− = −  

จะได ้      y 399−  29(x 1)= − −  
                y  29x 29 399= − + +  
                y  29x 428= − +  

เฉลยใบกิจกรรมที่ 1 : เร่ือง ย่ิงคนเยอะย่ิงด ี
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เน่ืองจากมีเงินเพียงคนละ 250 บาท จึงแทนค่า y 250=  ลงในสมการ y 29x 428=− +  
ท าให ้              250   29x 428= − +  
                       29x   178=  

                         x     6.14=   คน 

เน่ืองจากจ านวนคนไม่สามารถเป็นจ านวนทศนิยมได ้จึงปัดค่าขึน้เป็น 7 คนจึงจะท าใหม้ีเงินพอ
จ่าย แทนค่า x 7=  ลงในสมการ y 29x 428=− +   
จะได ้ y 225=  บาท 
จากปัจจบุนัมีจ  านวนคนพรอ้มส าหรบัไปกินบุฟเฟตแ์ลว้ 4 คน 
ดงันั้น ตอ้งชวนเพื่อนเพิ่มอีก 3 คนจึงจะมีเงินพอส าหรบัจ่ายค่าอาหาร และจะตอ้งจ่ายค่าอาหาร
คนละ 225 บาท 
 
วิธีท่ีสอง 
ก าหนดให ้ y   แทน ราคาบุฟเฟตต่์อคน 
และ     x   แทน จ านวนคนท่ีมาใชบ้ริการ  
จากโจทย ์รา้นบุฟเฟต ์ก าหนดราคาต่อคน ๆ ละ 399 บาท ถา้ชวนเพื่อนหรือครอบครวัมากินเพิ่ม
อีก 1 คน ทางรา้นจะใหส่้วนลดราคาบุฟเฟตต่์อคนเหลือ คนละ 370 บาท ซึ่งการชวนเพื่อนมากิน
เพิ่มทกุ ๆ 1 คน จะลดราคาเพิ่มใหอ้ีก 29 บาทต่อคนท่ีเพิ่มขึน้มา 
หมายความว่า x  และ y  เป็นฟังกช์นัเชิงเสน้ โดยมีกราฟผ่านจดุ (1, 399)  และจดุ (2, 370)  

จากนัน้ ลากเสน้ตรงผ่านจดุทัง้สอง จะไดก้ราฟดงัต่อไปนี ้
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จากกราฟ พบว่าตอ้งมีจ านวนคนไปใชบ้ริการบุฟเฟต ์7 คน จึงจะไดร้าคาต่อคนถกูกว่า 250 บาท 
สามารถหาราคาท่ีแต่ละคนตอ้งจ่ายโดย แทนค่า 0 0(x , y ) (1, 399)= ,x 7=  และ m 29=−  

ลงในสมการ ( )0 0y y m x x− = −   

จะได ้ ( )y 399 29 7 1− =− − ซึ่งก็คือ y 225=  บาท 

ดงันัน้ ตอ้งชวนเพื่อนเพิ่มอีก 3 คนจึงจะมีเงินพอส าหรบัจ่ายค่าอาหาร และจะตอ้งจ่าย 
ค่าอาหารคนละ 225 บาท 
 
วิธีท่ีสาม 
จากโจทยร์ะบุว่า  
รา้นบุฟเฟต ์ก าหนดราคาต่อคน ๆ ละ 399 บาท 
ถา้ชวนเพื่อนมากินเพิ่มทกุ ๆ 1 คน จะลดราคาเพิ่มใหอ้ีก 29 บาทต่อคนท่ีเพิ่มขึน้มา 
สามารถสรา้งตารางไดด้งันี ้

 
 
จากตาราง พบว่าถา้ไปใชบ้ริการบุฟเฟต ์7 คน จะถกูคิดราคาคนละ 225 บาท 
ดังนั้นสามารถสรุปได้ว่า ตอ้งชวนเพื่อนเพิ่มอีก 3 คนจึงจะมีเงินพอส าหรบัจ่ายค่าอาหาร และ
จะตอ้งจ่ายค่าอาหารคนละ 225 บาท 

 
ขอ้ 6   ใหน้กัเรียนสรุปค าตอบของปัญหานี ้
ตอ้งชวนเพื่อนเพิ่มอีก 3 คนจึงจะมีเงินพอส าหรบัจ่ายค่าอาหาร และจะตอ้งจ่ายค่าอาหารคนละ 
225 บาท 

 
ขอ้ 7   ใหน้กัเรียนแสดงการตรวจสอบค าตอบ 
ถ้าชวนเพื่อนเพิ่มอีก 3 คนจะท าให้มีคนไปใช้บริการบุฟเฟต์รวมทั้งหมด 7 คน และต้องจ่าย
ค่าอาหารคนละ 225 บาท 
จากโจทย ์การมีคนเพิ่มทกุ ๆ 1 คน จะลดราคาเพิ่มใหอ้ีก 29 บาทต่อคนท่ีเพิ่มเขา้ไป 
ดงันัน้ถา้ไม่ไดช้วนเพื่อนเลย  
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จะท าใหต้อ้งจ่ายบุฟเฟตเ์ท่ากบั 225 29(6) 225 174 399+ = + =  บาท  
ซึ่งมีค่าเท่ากบัราคาบุฟเฟตต่์อคน 399 บาทท่ีโจทยก์ าหนดใหพ้อดี 
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กระบวนการแก้ปัญหา คือ ขัน้ตอนหรือวิธีการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรต์ามแนวคิด
ของโพลยา ซึ่งประกอบดว้ย 4 ขัน้ตอน ไดแ้ก่  

1) การท าความเขา้ใจปัญหา เป็นการมองไปท่ีตวัปัญหา พิจารณาว่าปัญหา ตอ้งการ
อะไร และปัญหาก าหนดอะไรใหบ้า้ง  

2) การวางแผนแกปั้ญหา เป็นขั้นตอนท่ีจะตอ้งพิจารณาว่าจะแกปั้ญหาดว้ย วิธีใด 
จะแก้อย่างไร ใช้ความรูอ้ะไร ซึ่งผู้แก้ปัญหาจะต้องผสมผสานความรูแ้ละประสบการณ์ท่ีมีอยู่
ก าหนดแนวทางในการแกปั้ญหาและเลือกกลยทุธใ์นการแกปั้ญหา 

3) การด าเนินการตามแผน เป็นขัน้ตอนท่ีน าความรูแ้ละกลยทุธ์ท่ีไดเ้ลือกไว ้ 
มาลงมือปฏิบติั จนกระทั่งสามารถหาค าตอบไดห้รือคน้พบวิธีการแกปั้ญหาใหม่  

4) การตรวจสอบผล เป็นขัน้ตอนท่ีผูแ้กปั้ญหามองยอ้นกลบัไปท่ีโจทยปั์ญหา 
เพื่อพิจารณาความถกูตอ้งของค าตอบและวิธีการแกปั้ญหา   
 

กลยุทธใ์นการแก้ปัญหา   
ในการแกปั้ญหาหน่ึงๆ การเลือกใชก้ลยุทธแ์กปั้ญหาท่ีเหมาะสมและมีประสิทธิภาพ

สูงสุด เป็นอีกปัจจัยหน่ึงท่ีช่วยให้การแก้ปัญหาส าเร็จ ซึ่งกลยุทธ์ท่ีสามารถพบได้บ่อยในการ
แกปั้ญหาท่ีเกี่ยวกบัการประยกุตข์องฟังกช์นัเชิงเสน้ มีดงันี ้

1. การสรา้งตาราง 
2. การคาดเดาและตรวจสอบ 
3. การเขียนสมการ 
4. การวาดกราฟ 

  

ใบความรู้ที ่1 : เร่ือง กระบวนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร ์
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ฟังกช์ันเชิงเส้น 
ฟังกช์นัเชิงเสน้ (linear function) คือ ฟังกช์นัท่ีอยู่ในรูป f(x) ax b= +   เมื่อ a  และ b  

เป็นจ านวนจริง กราฟของฟังกช์นัเชิงเสน้จะเป็นเสน้ตรงในระบบพิกดัฉาก 

 
ส าหรับฟังก์ชัน f(x) ax b= +  เมื่อ a 0=  จะได้ฟังก์ชันท่ีอยู่ในรูป f(x) b=  มีชื่อเรียกว่า  

ฟังกช์นัคงตวั (constant function) 
ฟังก์ชันเชิงเสน้ มีกราฟเป็นเสน้ตรงหน่ึงเส้นท่ีประกอบไปดว้ยจุดหลายจุด ซึ่งจุดเหล่านี้

ท าใหเ้ราสามารถหาความชันได ้และเมื่อเราทราบความชันก็จะสามารถหาสมการของเสน้ตรงได้
โดยความชันของเสน้ตรง (Slope) นิยมใช ้ m  แทนความชนั การหาความชนันัน้เราจะตอ้งรูจ้ดุบน
เสน้ตรงอย่างนอ้ย 2 จดุ เช่นสมมติให ้ 1 1(x , y )  และ 2 2(x , y )   เป็นจดุบนเสน้ตรง l  จะไดว้่า ความ

ชนัของเสน้ตรง l  สามารถหาไดจ้าก 

                                            2 1

2 1

y y
m

x x
−

=
−

  

เมื่อทราบความชันของเส้นตรงแล้ว สามารถหาสมการของเส้นตรง l  ได้ โดยน าความชันและ 

0 0(x , y )  ซึ่งเป็นจดุหน่ึงบนเสน้ตรงนัน้ แทนลงในสมการ  

0 0y y m(x x )− = −  

 

 

  

ใบความรู้ที ่2 : เร่ือง ฟังกช์ันเชิงเส้น 
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ชื่อ............................................................................. ชัน้ / กลุ่ม ....................เลขท่ี ................ 
 

นกัเรียนตอ้งการเปิดรา้นขายอาหารแผงลอยริมทางเล็ก ๆ โดยก าหนดราคาขายจานละ 
40 บาท อยากทราบว่านกัเรียนควรขายอาหารใหไ้ดอ้ย่างนอ้ยวนัละกี่จานจึงจะไดก้ าไร ถา้นกัเรียน
มีต้นทุนค่าวัตถุดิบราคาจานละ 15 บาท และนอกจากนี้นักเรียนยังมีค่าใช้จ่ายส่วนตัวท่ีต้อง
รบัผิดชอบทกุวนั ๆ ละ 200 บาท 

 
ขอ้ 1   ส่ิงท่ีสถานการณต์อ้งการหา มีอะไรบา้ง 
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
ขอ้ 2   ส่ิงท่ีสถานการณปั์ญหาก าหนดมาให ้มีอะไรบา้ง 
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
ขอ้ 3   ความรู ้/ แนวคิดทางคณิตศาสตรท่ี์น ามาใชใ้นการแกปั้ญหานี ้มีอะไรบา้ง 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
ขอ้ 4   ขัน้ตอน / กลยทุธ ์ท่ีสามารถน ามาใชแ้กปั้ญหานี ้มีอะไรบา้ง 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 

ใบกิจกรรมที ่2 : เร่ือง การลงทุนคร้ังแรก 
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ขอ้ 5   จงแสดงแนวคิดและวิธีแกปั้ญหาอย่างละเอียด 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
ขอ้ 6   ใหน้กัเรียนสรุปค าตอบของปัญหานี ้
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
ขอ้ 7   ใหน้กัเรียนแสดงการตรวจสอบค าตอบ 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
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นกัเรียนตอ้งการเปิดรา้นขายอาหารแผงลอยริมทางเล็ก ๆ โดยก าหนดราคาขายจานละ 
40 บาท อยากทราบว่านกัเรียนควรขายอาหารใหไ้ดอ้ย่างนอ้ยวนัละกี่จานจึงจะไดก้ าไร ถา้นกัเรียน
มีต้นทุนค่าวัตถุดิบราคาจานละ 15 บาท และนอกจากนี้นักเรียนยังมีค่าใช้จ่ายส่วนตัวท่ีต้อง
รบัผิดชอบทกุวนั ๆ ละ 200 บาท 

 
ขอ้ 1   ส่ิงท่ีสถานการณต์อ้งการหา มีอะไรบา้ง 
ควรขายอาหารใหไ้ดอ้ย่างนอ้ยวนัละกี่จานจึงจะไดก้ าไร 
 
ขอ้ 2   ส่ิงท่ีสถานการณปั์ญหาก าหนดมาให ้มีอะไรบา้ง 
1) ก าหนดราคาขายจานละ 40 บาท  
2) ตน้ทนุค่าวตัถดิุบจานละ 15 บาท 
3) ค่าใชจ้่ายส่วนตวัท่ีตอ้งรบัผิดชอบทกุวนั ๆ ละ 200 บาท 
 
ขอ้ 3   ความรู ้/ แนวคิดทางคณิตศาสตรท่ี์น ามาใชใ้นการแกปั้ญหานี ้มีอะไรบา้ง 
ฟังกช์นัเชิงเสน้ 
 
ขอ้ 4   ขัน้ตอน / กลยทุธ ์ท่ีสามารถน ามาใชแ้กปั้ญหานี ้มีอะไรบา้ง 
การเขียนสมการ การสรา้งตาราง การวาดกราฟ 
 
ขอ้ 5   จงแสดงแนวคิดและวิธีแกปั้ญหาอย่างละเอียด 
วิธีท่ีหน่ึง 
ก าหนดให ้  y   แทน ก าไรที่ไดร้บั 
และ      x   แทน จ านวนจานท่ีขายได ้  
จาก ต้นทุนค่าวัตถุดิบราคาจานละ 15 บาท และค่าใช้จ่ายส่วนตัวท่ีต้องรบัผิดชอบทุกวัน ๆ ละ 
200 บาท 
จะไดต้น้ทนุรวมทัง้หมดเท่ากบั 15x 200+  บาท 
และจากก าหนดราคาขายจานละ 40 บาท 

เฉลยใบกิจกรรมที่ 2 : เร่ือง การลงทุนคร้ังแรก 



  115 

จะไดร้ายไดร้วมทัง้หมดเท่ากบั 40x  บาท 
ถ้ า ร้า น แ ห่ ง นี้ ต้ อ ง ก า รข า ย อ าห า ร ให้ ได้ ก า ไ ร  แ ส ด งว่ า  ก า ไ ร  = รา ย ได้  - ต้ น ทุ น  
นั่นคือ  y  40x (15x 200)= − +  
   25x 200= −  
  y  25x 200= −  

น าสมการมาวาดกราฟ จะได ้

 
จากกราฟพบว่า ก าไรมีค่าเป็นบวกเมื่อ x 8  
ดงันัน้ ควรขายอาหารใหไ้ดอ้ย่างนอ้ยวนัละ 9 จานจึงจะไดก้ าไร 
 
วิธีท่ีสอง 
ให ้ x  แทนจ านวนจานท่ีขายได ้
จาก ต้นทุนค่าวัตถุดิบราคาจานละ 15 บาท และค่าใช้จ่ายส่วนตัวท่ีต้องรบัผิดชอบทุกวัน ๆ ละ 
200 บาท จะไดต้น้ทนุรวมทัง้หมดเท่ากบั 15x 200+  บาท 
และจากก าหนดราคาขายจานละ 40 บาท 
จะไดร้ายไดร้วมทัง้หมดเท่ากบั 40x  บาท 
ถา้รา้นแห่งนีต้อ้งการขายอาหารใหไ้ดก้ าไร แสดงว่า รายได ้- ตน้ทนุ > 0 
นั่นคือ   40x (15x 200)− +  0  
   25x 200−   0  
   25(x 8)−   0  

จะได ้ x 8  
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วิธีท่ีสาม 
จากโจทยร์ะบุว่า  
ตน้ทุนค่าวัตถุดิบราคาจานละ 15 บาท และค่าใช้จ่ายส่วนตัวท่ีตอ้งรบัผิดชอบทุกวัน ๆ ละ 200 
บาท จะไดต้น้ทนุรวมทัง้หมดเท่ากบั 15x 200+  บาท 
และจากก าหนดราคาขายจานละ 40 บาท 
จะไดร้ายไดร้วมทัง้หมดเท่ากบั 40x  บาท 
สามารถสรา้งตารางไดด้งันี ้

 
จากตาราง พบว่าถา้ขายได ้9 จานขึน้ไป จะท าใหไ้ดก้ าไร 
ดงันัน้สามารถสรุปไดว้่า ควรขายอาหารใหไ้ดอ้ย่างนอ้ยวนัละ 9 จานจึงจะไดก้ าไร 
 
ขอ้ 6   ใหน้กัเรียนสรุปค าตอบของปัญหานี ้
ควรขายอาหารใหไ้ดอ้ย่างนอ้ยวนัละ 9 จานจึงจะไดก้ าไร 
 
ขอ้ 7   ใหน้กัเรียนแสดงการตรวจสอบค าตอบ 
ถา้ขายอย่างนอ้ย 9 จาน จะท าใหไ้ดก้ าไร หมายความว่าจะท าใหม้ีรายไดม้ากกว่าตน้ทนุ 
โจทยก์ าหนดใหข้ายจานละ 40 บาท ถา้ขายอย่างนอ้ย 9 จาน จะท าใหม้ีรายไดอ้ย่างนอ้ย  
360 บาท 
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และจากตน้ทนุค่าวตัถดิุบราคาจานละ 15 บาท รวมกบัค่าใชจ้่ายส่วนตวัอีก 200 บาท 
จะตอ้งใชเ้งินลงทนุอย่างนอ้ย 135+200 = 335 บาท 
เน่ืองจากรายไดม้ากกว่าตน้ทนุ การตดัสินใจขายอย่างนอ้ย 9 จานต่อวนั จึงท าใหไ้ดร้บัก าไร 
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 แผนการจดัการเรียนรูท่ี้ 2  

รายวิชา 
หน่วยการเรียนรู ้
หวัขอ้เร่ือง 
ปีการศึกษา 

คณิตศาสตร ์                                            ชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 5 
การประยกุตข์องฟังกช์นั 
กิจกรรมปัญหา “การประยกุตข์องฟังกช์นัเชิงเสน้แบบมีเงื่อนไข” 
2566     ภาคเรียนท่ี 1                                 เวลา 100 นาที 

 
1.  จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

1.1 ด้านความรู้ทางคณิตศาสตร ์: เพื่อให้นักเรียน 
1.1.1 หาค่าของฟังกช์นัเชิงเสน้แบบมีเงื่อนไขได ้ 

1.2 ด้านทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร ์: เพื่อให้นักเรียน 
1.2.1 แกส้ถานการณปั์ญหาท่ีก าหนดตามขัน้ตอนของโพลยาได ้                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             

1.3 ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค ์: เพื่อให้นักเรียน 
1.3.1 มีส่วนรว่มในการท ากิจกรรมกลุ่ม 

2.  สาระการเรียนรู้  
2.1 แนวคิดเก่ียวกับการแก้ปัญหา 

2.1.1 กระบวนการแก้ปัญหา คือ ขั้นตอนหรือวิธีการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์
ตามแนวคิดของโพลยา ซึ่งประกอบดว้ย 4 ขัน้ตอน ไดแ้ก่  

1) การท าความเข้าใจปัญหา เป็นการมองไปท่ีตัวปัญหา พิจารณาว่าปัญหา 
ตอ้งการอะไร และปัญหาก าหนดอะไรใหบ้า้ง  

2) การวางแผนแกปั้ญหา เป็นขั้นตอนท่ีจะตอ้งพิจารณาว่าจะแกปั้ญหาดว้ย วิธี
ใด จะแกอ้ย่างไร ใชค้วามรูอ้ะไร ซึ่งผูแ้กปั้ญหาจะตอ้งผสมผสานความรูแ้ละประสบการณท่ี์มีอยู่
ก าหนดแนวทางในการแกปั้ญหาและเลือกกลยทุธใ์นการแกปั้ญหา 

3) การด าเนินการตามแผน เป็นขั้นตอนท่ีน าความรูแ้ละกลยุทธ์ท่ีไดเ้ลือกไว ้มา
ลงมือปฏิบติั จนกระทั่งสามารถหาค าตอบไดห้รือคน้พบวิธีการแกปั้ญหาใหม่  

4) การตรวจสอบผล เป็นขัน้ตอนท่ีผูแ้กปั้ญหามองยอ้นกลบัไปท่ีโจทยปั์ญหาเพื่อ
พิจารณาความถกูตอ้งของค าตอบและวิธีการแกปั้ญหา   
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2.1.2 กลยุทธใ์นการแก้ปัญหา   

ในการแก้ปัญหาหน่ึงๆ การเลือกใช้กลยุทธ์แก้ปัญหาท่ี เหมาะสมและมี
ประสิทธิภาพสงูสดุ เป็นอีกปัจจยัหน่ึงท่ีช่วยใหก้ารแกปั้ญหาส าเร็จ ซึ่งกลยทุธท่ี์สามารถพบไดบ้่อย
ในการแกปั้ญหาท่ีเกี่ยวกบัการประยกุตข์องฟังกช์นัเชิงเสน้แบบมีเงื่อนไข มีดงันี ้

1. การสรา้งตาราง 
2. การคาดเดาและตรวจสอบ 
3. การเขียนสมการ 
4. การวาดกราฟ 

2.2 ฟังกช์ันเชิงเส้นแบบมีเงื่อนไข 
ฟังก์ชันเชิงเส้นแบบมีเงื่อนไข คือ ฟังก์ชันเชิงเส้นท่ีสามารถหาค่าของฟังก์ชันได้

ส าหรบับางโดเมนซึ่งก าหนดโดยเงื่อนไขท่ีแตกต่างกัน ฟังกช์ันต่อไปนีเ้ป็นตัวอย่างของฟังกช์ันเชิง
เสน้แบบมีเงื่อนไข    

          
1

x ,0 x 2
f(x) 2

x 1 ,2 x 4

  
= 

−  

   

กราฟของฟังกช์นัดงักล่าวมีลกัษณะดงันี ้

 
 

ในกรณีทั่วไป ถา้ก าหนดใหโ้ดเมนของฟังกช์ันอยู่ในช่วง 2(0, x )  ฟังกช์นัเชิงเสน้แบบ

มีเงื่อนไขสามารถเขียนใหอ้ยู่ในรูปของ  

   
1

1 2

ax b ,0 x x
f(x) cx d ,x x x

+  
=  +  
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ซึ่งการหาสมการของแต่ละเงื่อนไข เราสามารถท าได้โดยหาความชันจากจุด  (0, f(0))  และ 

1 1(x , f(x ))  ซึ่งเป็นจดุขอบเขตบนและขอบเขตล่างของเงื่อนไขแรก จะได ้   

        1

1

f(x ) f(0)
m

x 0
−

=
−

 

จากนัน้หาสมการของเสน้ตรงโดยน าความชนั m  และจดุ (0, f(0))  บนเสน้ตรงแทนลงในสมการ 

    0y y−  0m(x x )= −  

จะได ้              y f(0)−  1

1

f(x ) f(0)
(x 0)

x
−

= −  

ดงันัน้ฟังกช์นัของเงื่อนไขแรกคือ 1

1

f(x ) f(0)
f(x) x f(0)

x
−

= +  โดยท่ี 10 x x   

ในท านองเดียวกนั  

จะไดฟั้งกช์นัของเงื่อนไขที่สองคือ 2 1
1 1

2 1

f(x ) f(x )
f(x) (x x ) f(x )

x x
−

= − +
−

 โดยท่ี 1 2x x x   

 
3.  สื่อการเรียนรู้ / แหล่งการเรียนรู้ 

3.1 PowerPoint เร่ือง “การประยกุตข์องฟังกช์นัเชิงเสน้แบบมีเงื่อนไข" 
3.2 ใบกิจกรรมที่ 3 เร่ือง “โดยสารอย่างชาญฉลาด" 
3.3 ใบความรูท่ี้ 3 เร่ือง “กระบวนการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร"์ 
3.4 ใบกิจกรรมที่ 4 เร่ือง “ค่าไฟอย่างง่าย" 

4.  กิจกรรมการเรียนรู้ 
4.1 ขั้นยกย่องกลุ่มที่ประสบความส าเร็จ 
ขัน้นีใ้ชเ้วลาประมาณ 3 นาที ซึ่งมีรายละเอียดดงันี ้

ครูประกาศคะแนนกลุ่มของนกัเรียนในคาบท่ีแลว้ พรอ้มทัง้ชมเชยกลุ่มท่ีท าคะแนน
ไดส้งูสดุ 3 อนัดบัแรก 

4.2 ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
ขัน้นีใ้ชเ้วลาประมาณ 7 นาที  ซึ่งมีรายละเอียดดงันี ้

4.2.1 ครูใหน้กัเรียนนั่งเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 3 – 4 คน 
4.2.2 ครูทบทวนกระบวนการแก้ปัญหาตามขั้นตอนของโพลยา และกลยุทธ์ในการ

แกปั้ญหา  
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4.2.3 ครูน าเข้าสู่บทเรียน โดยใช้ PowerPoint น าเสนอประเด็นหรือสถานการณ์
ต่อไปนี ้“นักเรียนสะพายกระเป๋าใบใหญ่ไปเท่ียวกับกลุ่มเพื่อน” พรอ้มทั้งสนทนากับนักเรียนว่า 
“ถา้นักเรียนตอ้งเดินทางไกล นักเรียนจะเดินทางอย่างไร ทางเลือกในการโดยสารของนักเรียนมี
อะไรบา้ง ขอ้ดีและขอ้เสียของพาหนะท่ีเลือกใชเ้ดินทาง” หลงัจากนัน้ครูใชป้ระเด็นค าถามต่อไปนี ้

(1) ถา้นกัเรียนเดินทางดว้ยตวัเอง นกัเรียนจะพิจารณาเลือกใชพ้าหนะจากส่ิงใด 
[นกัเรียนควรตอบ: ความสะดวก ค่าใชจ้่าย] 

(2) นักเรียนคิดว่าระยะทางมีผลต่อราคาโดยสารหรือไม่ ถ้ามี อัตราค่าโดยสาร
ควรมีการเพิ่มขึน้หรือลดลงหรือไม่ อย่างไร 

[นกัเรียนควรตอบ: ระยะทางมีผลต่อราคาโดยสาร โดยอตัราค่าโดยสารมีการ
เพิ่มขึน้ตามระยะทางท่ีเพิ่มขึน้แบบคงท่ี] 

(3) ถา้ตอ้งการหาค่าโดยสาร ความรูท่ี้ใช ้มีอะไรบา้ง 
[นกัเรียนควรตอบ:  สมการเชิงเสน้ ฟังกช์นัเชิงเสน้] 

(4) ฟังกช์นัเชิงเสน้มีรูปแบบสมการทั่วไปเป็นอย่างไร 
[นกัเรียนควรตอบ: y ax b= +  เมื่อ a  และ b  เป็นจ านวนจริง] 

4.2.4 เพื่อเชื่อมโยงความรูเ้รื่องฟังกช์นัเชิงเสน้ทั่วไปกบัฟังกช์นัเชิงเสน้แบบมีเงื่อนไข 
ครูน าเสนออัตราค่าโดยสารท่ีไม่คงท่ีหรือมีการเปล่ียนแปลง โดยใช้  PowerPoint เรื่อง “การ
ประยกุตข์องฟังกช์นัเชิงเสน้แบบมีเงื่อนไข"  

4.3 ขั้นปฏิบัติกิจกรรมแก้ปัญหาเป็นกลุ่ม 
ขัน้นีใ้ชเ้วลาประมาณ 70 นาที  ซึ่งมีรายละเอียดดงันี ้

4.3.1 ครูชีแ้จงแนวปฏิบติัในชัน้เรียนเกี่ยวกบัการแกปั้ญหารว่มกนัเป็นกลุ่ม ดงันี ้
(1) นกัเรียนอ่านสถานการณปั์ญหาท่ีก าหนด 
(2) นกัเรียนท าความเขา้ใจปัญหาและวางแผนแกปั้ญหาดว้ยตนเอง 
(3) นักเรียนแลกเปล่ียนกลยุทธ์ หรือแนวคิดในการแก้ปัญหากับเพื่อนในกลุ่ม 

และหาขอ้สรุปรว่มกนัเพื่อหาวิธีการแกปั้ญหาท่ีเหมาะสมท่ีสดุ 
(4) สมาชิกในกลุ่มลงมือช่วยกนัแกส้ถานการณปั์ญหาตามแผนท่ีไดว้างไว ้พรอ้ม

ทัง้ตรวจสอบค าตอบท่ีไดก้บัโจทยปั์ญหา 
(5) นักเรียนน าเสนอวิธีการแกปั้ญหาหนา้ชั้นเรียน และร่วมกันอภิปรายเกี่ยวกับ 

กลยทุธท่ี์ใชใ้นการแกส้ถานการณปั์ญหานัน้ 
(6) ถา้หากครูหรือนกัเรียนต่างกลุ่มมีขอ้สงสยัสามารถซกัถามได ้ 
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4.3.2 ครูแจกใบกิจกรรมท่ี 3 เร่ือง “โดยสารอย่างชาญฉลาด” ให้นักเรียนเป็นกลุ่ม  
กลุ่มละ 1 ชดุ 

4.3.3 ครูใหน้กัเรียนอ่านสถานการณปั์ญหาในใบกิจกรรมที่ 3  
4.3.4 เพื่อตรวจสอบความเขา้ใจของนกัเรียน ครูถามนกัเรียนในประเด็นต่อไปนี ้

(1) ในสถานการณ์ปัญหา มีขอ้ความส าคัญอะไรบ้างท่ีตอ้งท าความเขา้ใจเพื่อ
น าไปสู่การแกปั้ญหาใหเ้ป็นผลส าเร็จ  

[นักเรียนควรตอบ : อัตราค่าโดยสารรถวินมอเตอร์ไซด์และค่าแท็กซี่ 
ระยะทาง] 

4.3.5 ครูใหแ้ต่ละกลุ่มลงมือแกส้ถานการณปั์ญหา โดยใชเ้วลา 20 นาที ถา้นกัเรียนมี
ขอ้สงสยัหรือไม่บรรลผุลหรือเกิดขอ้ผิดพลาดบางประการในขั้นตอนใด ครูอาจใชค้ าถามใหน้กัเรียน
ไดด้ าเนินการคิดทบทวนหรือคิดยอ้นกลบัไปขัน้ตอนก่อนหนา้ เช่น  

(1) นกัเรียนมีกลยทุธอ์ื่นท่ีเหมาะสมในการแกส้ถานการณปั์ญหานีอ้ีกหรือไม่  
(2) จากกลยทุธท่ี์นกัเรียนเลือกใช ้นกัเรียนจะแสดงวิธีการหาค าตอบไดอ้ย่างไร 
(3) นกัเรียนจะมีวิธีการตรวจสอบค าตอบอย่างไร 
โดยขณะท่ีนักเรียนรว่มมือกันแกส้ถานการณปั์ญหา ครูและผูช้่วยวิจัยสงัเกตการ

มีส่วนรว่มของนกัเรียน พรอ้มทัง้สงัเกตพฤติกรรมในการแกส้ถานการณปั์ญหาของนกัเรียน  
4.3.6 ครูให้นักเรียนน าเสนอผลงานหน้าชั้นเรียน โดยครูและเพื่อนร่วมชั้นร่วมกัน

ตรวจสอบความถกูตอ้งในการแกปั้ญหา 
4.3.7 ครูตรวจสอบความถูกต้องของการแก้ปัญหา และข้อสรุปของนักเรียนแต่ละ

กลุ่ม พรอ้มทัง้สรุปความรูท่ี้ไดอ้ีกครัง้ โดยการใชค้ าถาม ดงันี ้
(1) กลยทุธท่ี์ใชใ้นการแกปั้ญหาครัง้นี ้มีอะไรบา้ง  

[นกัเรียนควรตอบ: การสรา้งตาราง การเขียนสมการ การวาดกราฟ] 
(2) ความรูท่ี้ไดจ้ากการแกปั้ญหานี ้คืออะไรบา้ง  

[นกัเรียนควรตอบ: ความรูเ้กี่ยวกบัฟังกช์นัเชิงเสน้ ไดแ้ก่ การหาความชนั การ
หาสมการเสน้ตรงจากขอ้มลูท่ีก าหนด และการวาดกราฟ] 

4.3.8 ครูแจกใบความรูท่ี้ 3 เรื่อง “ฟังก์ชันเชิงเส้นแบบมีเงื่อนไข” ให้นักเรียนเป็น
รายบุคคล 

4.4 ขั้นท ากิจกรรมรายบุคคล 
ขัน้นีใ้ชเ้วลาประมาณ 20 นาที  ซึ่งมีรายละเอียดดงันี ้
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4.4.1 ครูแจกใบกิจกรรมท่ี 4 เรื่อง “ค่าไฟอย่างง่าย” ใหน้ักเรียนลงมือแกปั้ญหาเป็น
รายบุคคล พรอ้มชีแ้จงการท ากิจกรรม โดยใชเ้วลา 20 นาที 

4.4.2 ครูเก็บใบกิจกรรมเพื่อตรวจประเมินและน าไปเฉล่ียเป็นคะแนนกลุ่ม 
 

5.  การวัดผลและประเมินผลการเรียนรู้ 
เพื่อใหส้อดคลอ้งกบัจดุประสงคก์ารเรียนรู ้การวดัและประเมินผลการเรียนรูใ้นคาบนี ้ 
มีดงันี ้ 

จุ ด ป ร ะ ส งค์ ก า ร เรี ย น รู้ ท่ี
ตอ้งการวดัและประเมินผล 

การวดัผล การประเมินผล 

ดา้นความรูท้างคณิตศาสตร ์:  
1.  เพื่อให้นักเรียนหาค่าของ
ฟังก์ชันเชิงเส้นแบบมีเงื่อนไข
ได ้

วิธีวัดผล :    
พิจารณาความถกูตอ้งของ
ค าตอบของนกัเรียนในใบ
กิจกรรม   

 

เคร่ืองมือวัดผล : 
  ใบ กิ จ ก ร รม ท่ี  3 เรื่ อ ง 
“โดยสารอย่างชาญฉลาด”  

เกณฑก์ารให้คะแนน : 
- ถา้นกัเรียนตอบไดถ้กูตอ้ง จะ
ได ้1 คะแนน   

- ถา้นกัเรียนตอบไม่ถกูตอ้ง จะ
ได ้0 คะแนน   

 

เกณฑก์ารประเมินผล :    
 - ถ้านักเรียนได้คะแนนตั้งแต่  
1 คะแนนขึน้ไป ถือว่าผ่าน  

ด้านทักษะและกระบวนการ
ทางคณิตศาสตร ์:  
1.  เพื่ อให้นัก เรียนลงมือแก้
สถานการณ์ปัญหาท่ีก าหนด
ตามขัน้ตอนของโพลยาได ้
 

วิธีวัดผล :    
  พิจารณาความถกูตอ้ง
ของค าตอบของนกัเรียน
ในใบกิจกรรม 

 

เคร่ืองมือวัดผล : 
  ใบกิจกรรมท่ี 4 เรื่อง “ค่า
ไฟอย่างง่าย” 

เกณฑก์ารให้คะแนน : 
  ใชเ้กณฑก์ารใหค้ะแนนแบบ
รูบริกแบบวิเคราะห ์ซึ่งมี
คะแนนเต็ม 10 คะแนน 

 

เกณฑก์ารประเมินผล :    
 - ถ้านักเรียนได้คะแนนตั้งแต่ 
 6 คะแนนขึน้ไป ถือว่าผ่าน   
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จดุประสงคก์ารเรียนรูท่ี้ตอ้งการ
วดัและประเมินผล 

การวดัผล การประเมนิผล 

ด้ า น คุ ณ ลั ก ษ ณ ะ อั น พึ ง
ประสงค ์:  
1.  เพื่อให้นักเรียนมีส่วนร่วม
ในการท ากิจกรรมกลุ่ม 

วิธีวัดผล :    
พิจารณาพฤติกรรม
แสดงออกของนกัเรียน 
ขณะลงมือแกปั้ญหา  

 

เคร่ืองมือวัดผล : 
  แบบสงัเกตพฤติกรรม 
 

เกณฑก์ารให้คะแนน : 
- ถา้นกัเรียนแสดงออกชดัเจน 
จะได ้2 คะแนน   

- ถา้นกัเรียนแสดงออกเพียง
บางส่วน จะได ้1 คะแนน   

- ถา้นกัเรียนไม่แสดงออก จะได ้
0 คะแนน   

เกณฑก์ารประเมินผล :    
- ถ้านักเรียนได้คะแนนตั้งแต่ 
1 คะแนนขึน้ไป ถือว่าผ่าน   

 

6.  บันทึกหลังการจัดการเรียนรู้ 
6.1 ด้านนักเรียน 

(ระบุ : พฤติกรรมท่ีแสดงออกดา้นความรู/้ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร/์
คณุลกัษณะท่ีพบ)  
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................. 

6.2 ด้านผู้สอน 
(ระบุ : ปัญหาท่ีพบระหว่างการจดักิจกรรมการเรียนรู/้ขอ้คน้พบ/ขอ้เสนอแนะในการ

จดักิจกรรมการเรียนรูค้รัง้ต่อไป)  
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 

6.3 ด้านอ่ืน ๆ  
(ถา้มี)  

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 
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การคมนาคมเป็นส่ิงหน่ึงท่ีจ าเป็นส าหรับการด ารงชีวิตประจ าวัน เพราะทุกคนต้อง

เดินทางไปท างาน ไปติดต่อธุระหรือเพื่อจุดมุ่งหมายอื่น ๆ ท่ีแตกต่างกันออกไป บางคนอาจ
ปฏิเสธไม่ไดท่ี้จะเดินทางดว้ยรถโดยสารส่วนตัวสาธารณะ ไดแ้ก่ วินมอเตอรไ์ซดห์รือแท็กซี่ ซึ่งมี
ราคาท่ีค่อนขา้งสงู จึงเป็นเร่ืองท่ีส าคญัมากท่ีเราจะตอ้งศึกษาเกี่ยวกับอตัราค่าบริการส าหรบัการ
เดินทางซึ่งเป็นตวัเลือกหน่ึงในการคมนาคมท่ีมีอยู่อย่างจ ากดั     

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    
                          อัตราค่าโดยสารรถวินมอเตอรไ์ซด ์

                                                       - ระยะทาง 2 กิโลเมตรแรก คิดราคา 25 บาท 
                                                       - ระยะทางเกินกว่า 2 ถึง 5 กิโลเมตร คิดราคากิโลเมตรละ 5 บาท 
                                                       - ระยะทางเกินกว่า 5 ถึง 15 กิโลเมตร คิดราคากิโลเมตรละ 10 บาท 
                                                       - ระยะทางเกินกว่า 15 กิโลเมตรขึน้ไป  คิดราคาตามที่ผูข้บัและ       
                                                         ผูโ้ดยสารตกลงกนั แต่ตอ้งไม่เกินกิโลเมตรละ 10 บาท 
 

                               อัตราค่าโดยสารรถแท็กซี่ 
                                                        - ระยะทาง 1 กิโลเมตรแรก คิดราคา 35 บาท 
                                                        - ระยะทางเกินกว่า 1 ถึง 10 กิโลเมตร คิดราคากิโลเมตรละ 5.50 บาท 
                                                        - ระยะทางเกินกว่า 10 ถึง 20 กิโลเมตร  คิดราคากิโลเมตรละ 6.50 บาท 
                                                        - ระยะทางเกินกว่า 20 ถึง 40 กิโลเมตร  คิดราคากิโลเมตรละ 7.50 บาท 
                                                        - ระยะทางเกินกว่า 40 ถึง 60 กิโลเมตร  คิดราคากิโลเมตรละ 8.00 บาท  

 
นอกจากนี ้ในส่วนของการค านวณระยะทางของรถแท็กซี่ มิเตอรค์ านวณค่าโดยสารได้

เท่าไหร ่จะปัดราคาขึน้เป็นจ านวนค่ีท่ีอยู่ถัดไป  (เช่น ค านวณค่าโดยสารได ้47.50 บาท ก็จะปัด
ขึน้เป็นราคา 49 บาท) 
              ถา้นักเรียนต้องการกลับบ้าน ซึ่งมีระยะทางอยู่ห่างออกไป 12 กิโลเมตร นักเรียนจะ
เลือกเดินทางโดยสารดว้ยรถแท็กซี่ หรือวินมอเตอรไ์ซดจ์ึงจะประหยดักว่า 

ใบกิจกรรมที ่3 : เร่ือง โดยสารอย่างชาญฉลาด 
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ชื่อ ......................................................................... ชัน้ / กลุ่ม .................... เลขท่ี ................ 
ชื่อ ......................................................................... ชัน้ / กลุ่ม .................... เลขท่ี ................ 
ชื่อ ......................................................................... ชัน้ / กลุ่ม .................... เลขท่ี ................ 
ชื่อ ......................................................................... ชัน้ / กลุ่ม .................... เลขท่ี ................ 
 
ขอ้ 1   ส่ิงท่ีสถานการณต์อ้งการหา มีอะไรบา้ง 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
ขอ้ 2   ส่ิงท่ีสถานการณปั์ญหาก าหนดมาให ้มีอะไรบา้ง 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
ขอ้ 3   ความรู ้/ แนวคิดทางคณิตศาสตรท่ี์นกัเรียนจะน ามาใชใ้นการแกปั้ญหานี ้
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
ขอ้ 4   ขัน้ตอน / กลยทุธ ์ท่ีนกัเรียนจะน ามาใชแ้กปั้ญหานี ้
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………........... 



  127 

ขอ้ 5   ใหน้กัเรียนแสดงแนวคิดและวิธีแกปั้ญหาอย่างละเอียด 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
ขอ้ 6   ใหน้กัเรียนสรุปค าตอบของปัญหานี ้
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
ขอ้ 7   ใหน้กัเรียนแสดงการตรวจสอบค าตอบ 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
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ขอ้ 1   ส่ิงท่ีสถานการณต์อ้งการหา มีอะไรบา้ง 
เพื่อเดินทางกลับบ้าน ซึ่งมีระยะทางอยู่ห่างออกไป 12 กิโลเมตร จะตัดสินใจเลือกเดินทาง
โดยสารดว้ยรถแท็กซี่ หรือวินมอเตอรไ์ซดจ์ึงจะประหยดักว่า 
 
ขอ้ 2   ส่ิงท่ีสถานการณปั์ญหาก าหนดมาให ้มีอะไรบา้ง 
(1) อตัราค่าโดยสารของรถวินมอเตอรไ์ซด ์
- ระยะทาง 2 กิโลเมตรแรก คิดราคา 25 บาท 
- ระยะทางเกินกว่า 2 ถึง 5 กิโลเมตร คิดราคากิโลเมตรละ 5 บาท 
- ระยะทางเกินกว่า 5 ถึง 15 กิโลเมตร คิดราคากิโลเมตรละ 10 บาท 
- ระยะทางเกินกว่า 15 กิโลเมตรขึน้ไป คิดราคาตามท่ีผูข้บัและผูโ้ดยสารตกลงกนั แต่ตอ้งไม่เกิน
กิโลเมตรละ 10 บาท 
(2) อตัราค่าโดยสารของรถแท็กซี่ 
- ระยะทาง 1 กิโลเมตรแรก คิดราคา 35 บาท 
- ระยะทางเกินกว่า 1 ถึง 10 กิโลเมตร คิดราคากิโลเมตรละ 5.50 บาท 
- ระยะทางเกินกว่า 10 ถึง 20 กิโลเมตร คิดราคากิโลเมตรละ 6.50 บาท 
- ระยะทางเกินกว่า 20 ถึง 40 กิโลเมตร คิดราคากิโลเมตรละ 7.50 บาท 
- ระยะทางเกินกว่า 40 ถึง 60 กิโลเมตร คิดราคากิโลเมตรละ 8.00 บาท  
(3) การค านวณระยะทางของรถแท็กซี่ มิเตอรค์ านวณค่าโดยสารไดเ้ท่าไหร่ จะปัดราคาขึน้เป็น
จ านวนค่ีท่ีอยู่ถดัไป 

 
ขอ้ 3   ความรู ้/ แนวคิดทางคณิตศาสตรท่ี์นกัเรียนจะน ามาใชใ้นการแกปั้ญหานี ้
ฟังกช์นัเชิงเสน้  

 
ขอ้ 4   ขัน้ตอน / กลยทุธ ์ท่ีนกัเรียนจะน ามาใชแ้กปั้ญหานี ้
การเขียนสมการ การสรา้งตาราง การวาดกราฟ 

 
 

เฉลยใบกิจกรรมที่ 3 : เร่ือง โดยสารอย่างชาญฉลาด 
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ขอ้ 5   ใหน้กัเรียนแสดงแนวคิดและวิธีแกปั้ญหาอย่างละเอียด 
วิธีท่ีหน่ึง 
เร่ิมจากพิจารณาอตัราค่าโดยสารรถวินมอเตอรไ์ซด ์
ก าหนดให ้   f(x)   แทน ราคาค่าโดยสารรถวินมอเตอรไ์ซด ์(บาท) 
และ         x      แทน ระยะทาง (กิโลเมตร) 
จากส่ิงท่ีโจทยก์ าหนดให ้พบว่า f  เป็นสมการเชิงเสน้ซึ่งมีเงื่อนไขดงันี ้
1) ระยะทาง 2 กิโลเมตรแรก คิดราคา 25 บาท  
แสดงว่า f(x) 25=  เมื่อ 0 x 2    
2) ระยะทางเกินกว่า 2 ถึง 5 กิโลเมตร คิดราคากิโลเมตรละ 5 บาท 
หมายความว่า m 5=  และจากกราฟผ่านจดุ (2, 25)  

แทนค่าลงในสตูรการหาสมการเสน้ตรง ( )0 0y y m x x− = −  จะได ้ ( )y 25 5 x 2− = −  

ซึ่งก็คือ f(x) 5x 15= +   เมื่อ 2 x 5   
3) ระยะทางเกินกว่า 5 ถึง 15 กิโลเมตร คิดราคากิโลเมตรละ 10 บาท 
หมายความว่า m 10=  และจากกราฟผ่านจดุ (5, 40)  

แทนค่าลงในสตูรการหาสมการเสน้ตรง ( )0 0y y m x x− = −  จะได ้ ( )y 40 10 x 5− = −   

ซึ่งก็คือ f(x) 10x 10= −   เมื่อ 5 x 15   

น าทัง้สามเงื่อนไขมาเขียนสมการใหม่ จะได ้

25 ,0 x 2

f(x) 5x 15 ,2 x 5

10x 10 ,5 x 15

  


= +  
 −  


 

ต่อไปจะพิจารณาอตัราค่าโดยสารรถแท็กซี่ 
ในท านองเดียวกนั 
ก าหนดให ้   g(x)   แทน ราคาค่าโดยสารรถแท็กซี่ (บาท) 
และ         x      แทน ระยะทาง (กิโลเมตร) 
จากส่ิงท่ีโจทยก์ าหนดให ้พบว่า g  เป็นสมการเชิงเสน้ซึ่งมีเงื่อนไขดงันี ้
1) ระยะทาง 1 กิโลเมตรแรก คิดราคา 35 บาท 
แสดงว่า g(x) 35=  เมื่อ 0 x 1    
2) ระยะทางเกินกว่า 1 ถึง 10 กิโลเมตร คิดราคากิโลเมตรละ 5.50 บาท 
หมายความว่า m 5.5=  และจากกราฟผ่านจดุ (1, 35)  
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แทนค่าลงในสตูรการหาสมการเสน้ตรง ( )0 0y y m x x− = −  จะได ้ ( )y 35 5.5 x 1− = −  

ซึ่งก็คือ g(x) 5.5x 29.5= +   เมื่อ 1 x 10   
3) ระยะทางเกินกว่า 10 ถึง 20 กิโลเมตร คิดราคากิโลเมตรละ 6.50 บาท 
หมายความว่า m 6.5=  และจากกราฟผ่านจดุ (10, 84.5)  

แทนค่าลงในสตูรการหาสมการเสน้ตรง ( )0 0y y m x x− = −   

จะได ้ ( )y 84.5 6.5 x 10− = −   
ซึ่งก็คือ g(x) 6.5x 19.5= +   เมื่อ 10 x 20   

น าทัง้สามเงื่อนไขมาเขียนสมการใหม่ จะได ้

35 ,0 x 1

g(x) 5.5x 29.5 ,1 x 10

6.5x 19.5 ,10 x 20

  


= +  
 +  


 

ดงันัน้ ถา้ตอ้งการเดินทางกลบับา้น ซึ่งมีระยะทางอยู่ห่างออกไป 12 กิโลเมตร  
ราคาค่าโดยสารรถวินมอเตอรไ์ซด ์คือ f(12) 10(12) 10 110= − =  บาท 
และ ราคาค่าโดยสารรถแท็กซี่ คือ g(12) 6.5(12) 19.5 97.5= + =  บาท 
เมื่อท าการปัดเศษจะไดร้าคาค่าโดยสารคือ 99 บาท  
 
หรือสามารถเขียนกราฟแสดงความสมัพนัธร์ะหว่างระยะทางและค่าโดยสารได ้ดงันี ้
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จากกราฟ สามารถเห็นไดช้ดัเลยว่า ถา้ตอ้งการเดินทางเป็นระยะทาง 12 กิโลเมตร ควรตดัสินใจ
เลือกโดยสารดว้ยรถแท็กซี่ 
 
วิธีท่ีสอง 
จากโจทยก์ าหนดให ้
อตัราค่าโดยสารของรถวินมอเตอรไ์ซด ์
- ระยะทาง 2 กิโลเมตรแรก คิดราคา 25 บาท 
- ระยะทางเกินกว่า 2 ถึง 5 กิโลเมตร คิดราคากิโลเมตรละ 5 บาท 
- ระยะทางเกินกว่า 5 ถึง 15 กิโลเมตร คิดราคากิโลเมตรละ 10 บาท 
อตัราค่าโดยสารของรถแท็กซี่ 
- ระยะทาง 1 กิโลเมตรแรก คิดราคา 35 บาท 
- ระยะทางเกินกว่า 1 ถึง 10 กิโลเมตร คิดราคากิโลเมตรละ 5.50 บาท 
- ระยะทางเกินกว่า 10 ถึง 20 กิโลเมตร คิดราคากิโลเมตรละ 6.50 บาท 
สามารถสรา้งตารางไดด้งันี ้

 
จากตาราง สามารถสรุปไดว้่า ถา้ตอ้งการเดินทางเป็นระยะทาง 12 กิโลเมตร ควรตดัสินใจเลือก
โดยสารดว้ยรถแท็กซี่ ซึ่งมีราคาค่าโดยสาร 99 บาท 

 
ขอ้ 6   ใหน้กัเรียนสรุปค าตอบของปัญหานี ้
ถา้ตอ้งการกลับบา้น ซึ่งมีระยะทางอยู่ห่างออกไป 12 กิโลเมตร ควรเลือกเดินทางโดยสารดว้ยรถ
แท็กซี่ จึงจะประหยดักว่า 

 
ขอ้ 7   ใหน้กัเรียนแสดงการตรวจสอบค าตอบ 
เดินทางดว้ยรถแท็กซี่เป็นระยะทาง 12 กิโลเมตร คิดค่าโดยสาร 97.50 บาท (ก่อนปัดเศษ) 
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จากระยะทางเกินกว่า 10 ถึง 20 กิโลเมตร คิดราคากิโลเมตรละ 6.50 บาท 
ถา้เดินทาง 10 กิโลเมตร จะคิดค่าโดยสาร 97.5 6.5(2) 84.5− =  บาท 
จากระยะทางเกินกว่า 1 ถึง 10 กิโลเมตร คิดราคากิโลเมตรละ 5.50 บาท 
ถา้เดินทาง 1 กิโลเมตร จะคิดค่าโดยสาร 84.5 5.5(9) 35− =  บาท  
ซึ่งเท่ากบัราคาโดยสารเริ่มตน้ 
ในท านองเดียวกนั 
เดินทางดว้ยรถวินมอเตอรไ์ซดเ์ป็นระยะทาง 12 กิโลเมตร คิดค่าโดยสาร 110 บาท  
จากระยะทางเกินกว่า 5 ถึง 15 กิโลเมตร คิดราคากิโลเมตรละ 10 บาท 
ถา้เดินทาง 5 กิโลเมตร จะคิดค่าโดยสาร 110 10(7) 40− =  บาท 
จากระยะทางเกินกว่า 2 ถึง 5 กิโลเมตร คิดราคากิโลเมตรละ 5 บาท 
ถา้เดินทาง 2 กิโลเมตร จะคิดค่าโดยสาร 40 5(3) 25− =  บาท ซึ่งเท่ากบัราคาโดยสารเริ่มตน้ 
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ฟังกช์ันเชิงเส้นแบบมีเงื่อนไข 
ฟังกช์ันเชิงเสน้แบบมีเงื่อนไข คือ ฟังกช์ันเชิงเสน้ท่ีสามารถหาค่าของฟังก์ชันไดส้ าหรบั

บางโดเมนซึ่งก าหนดโดยเงื่อนไขท่ีแตกต่างกนั ฟังกช์ันต่อไปนีเ้ป็นตวัอย่างของฟังกช์ันเชิงเสน้แบบ
มีเงื่อนไข    

          
1

x ,0 x 2
f(x) 2

x 1 ,2 x 4

  
= 

−  

   

กราฟของฟังกช์นัดงักล่าวมีลกัษณะดงันี ้

 
 

ในกรณีทั่วไป ถา้ก าหนดใหโ้ดเมนของฟังก์ชันอยู่ในช่วง 2(0, x )  ฟังกช์ันเชิงเส้นแบบมี

เงื่อนไขสามารถเขียนใหอ้ยู่ในรูปของ  

        
1

1 2

ax b ,0 x x
f(x) cx d ,x x x

+  
=  +  


 

ซึ่งการหาสมการของแต่ละเงื่อนไข เราสามารถท าได้โดยหาความชันจากจุด  (0, f(0))  และ 

1 1(x , f(x ))  ซึ่งเป็นจดุขอบเขตบนและขอบเขตล่างของเงื่อนไขแรก จะได ้   

    1

1

f(x ) f(0)
m

x 0
−

=
−

 

จากนัน้หาสมการของเสน้ตรงโดยน าความชนั m  และจดุ (0, f(0))  บนเสน้ตรงแทนลงในสมการ 

    0y y−  0m(x x )= −  

ใบความรู้ที่ 3 : เร่ือง ฟังกช์ันเชิงเส้นแบบมีเงื่อนไข 
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จะได ้           y f(0)−  1

1

f(x ) f(0)
(x 0)

x
−

= −  

ดงันัน้ฟังกช์นัของเงื่อนไขแรกคือ 1

1

f(x ) f(0)
f(x) x f(0)

x
−

= +  โดยท่ี 10 x x   

ในท านองเดียวกนั  

จะไดฟั้งกช์นัของเงื่อนไขที่สองคือ 2 1
1 1

2 1

f(x ) f(x )
f(x) (x x ) f(x )

x x
−

= − +
−

 โดยท่ี 1 2x x x   
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ชื่อ............................................................................. ชัน้ / กลุ่ม ....................เลขท่ี ................ 
 

การไฟฟ้านครหลวงแห่งประเทศไทยก าหนดอัตราค่าไฟฟ้าประเภทบา้นท่ีอยู่อาศัยเป็น
อตัรากา้วหนา้รายเดือน ดงัต่อไปนี ้

 
ค่าพลงังานไฟฟ้า อตัราค่าไฟฟ้า 
150 หน่วยแรก (หน่วยท่ี 1 – 150)  คิดหน่วยละ 3.2484 บาท 
250 หน่วยถดัไป (หน่วยท่ี 151 – 400)  คิดหน่วยละ 4.2218 บาท 
เกินกว่า 400 หน่วย (หน่วยท่ี 401 เป็นตน้ไป)  คิดหน่วยละ 4.4217 บาท 

 
ถา้นักเรียนเปิดเครื่องปรบัอากาศท่ีบา้น 1 เครื่องทุกวันวันละ 8 ชั่วโมง เป็นเวลา 30 วัน นักเรียน
จะตอ้งจ่ายค่าไฟฟ้าอย่างนอ้ยกี่บาท (เครื่องปรบัอากาศ 1 เครื่องใชค่้าพลงังานไฟฟ้า 2 หน่วยต่อ
ชั่วโมง) 

 
ขอ้ 1   ส่ิงท่ีสถานการณต์อ้งการหา มีอะไรบา้ง 
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
ขอ้ 2   ส่ิงท่ีสถานการณปั์ญหาก าหนดมาให ้มีอะไรบา้ง 
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
ขอ้ 3   ความรู ้/ แนวคิดทางคณิตศาสตรท่ี์น ามาใชใ้นการแกปั้ญหานี ้มีอะไรบา้ง 
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 

ใบกิจกรรมที่ 4 : เร่ือง ค่าไฟอย่างง่าย 
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ขอ้ 4   ขัน้ตอน / กลยทุธ ์ท่ีสามารถน ามาใชแ้กปั้ญหานี ้มีอะไรบา้ง 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
ขอ้ 5   จงแสดงแนวคิดและวิธีแกปั้ญหาอย่างละเอียด 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
ขอ้ 6   ใหน้กัเรียนสรุปค าตอบของปัญหานี ้
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
ขอ้ 7   ใหน้กัเรียนแสดงการตรวจสอบค าตอบ 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………  
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การไฟฟ้านครหลวงแห่งประเทศไทยก าหนดอัตราค่าไฟฟ้าประเภทบา้นท่ีอยู่อาศัยเป็น
อตัรากา้วหนา้รายเดือน ดงัต่อไปนี ้

 
ค่าพลงังานไฟฟ้า อตัราค่าไฟฟ้า 
150 หน่วยแรก (หน่วยท่ี 1 – 150)  คิดหน่วยละ 3.2484 บาท 
250 หน่วยถดัไป (หน่วยท่ี 151 – 400)  คิดหน่วยละ 4.2218 บาท 
เกินกว่า 400 หน่วย (หน่วยท่ี 401 เป็นตน้ไป)  คิดหน่วยละ 4.4217 บาท 

 
ถา้นักเรียนเปิดเครื่องปรบัอากาศท่ีบา้น 1 เครื่องทุกวันวันละ 8 ชั่วโมง เป็นเวลา 30 วัน นักเรียน
จะตอ้งจ่ายค่าไฟฟ้าอย่างนอ้ยกี่บาท (เครื่องปรบัอากาศ 1 เครื่องใชค่้าพลงังานไฟฟ้า 2 หน่วยต่อ
ชั่วโมง) 
 
ขอ้ 1   ส่ิงท่ีสถานการณต์อ้งการหา มีอะไรบา้ง 
ควรขายอาหารใหไ้ดอ้ย่างนอ้ยวนัละกี่จานจึงจะไดก้ าไร 
 
ขอ้ 2   ส่ิงท่ีสถานการณปั์ญหาก าหนดมาให ้มีอะไรบา้ง 
1) อตัราค่าไฟฟ้า หน่วยท่ี 1 – 150 คิดหน่วยละ 3.2484 บาท 
    หน่วยท่ี 151 – 400 คิดหน่วยละ 4.2218 บาท 
   หน่วยท่ี 401 เป็นตน้ไป คิดหน่วยละ 4.4217 บาท 
2) เปิดเครื่องปรบัอากาศท่ีบา้น 1 เครื่องทกุวนัวนัละ 8 ชั่วโมง เป็นเวลา 30 วนั 
3) เครื่องปรบัอากาศ 1 เครื่องใชค่้าพลงังานไฟฟ้า 2 หน่วย/ชั่วโมง 
 
ขอ้ 3   ความรู ้/ แนวคิดทางคณิตศาสตรท่ี์น ามาใชใ้นการแกปั้ญหานี ้มีอะไรบา้ง 
ฟังกช์นัเชิงเสน้ 
 
ขอ้ 4   ขัน้ตอน / กลยทุธ ์ท่ีสามารถน ามาใชแ้กปั้ญหานี ้มีอะไรบา้ง 
การเขียนสมการ การสรา้งตาราง การวาดกราฟ 

เฉลยใบกิจกรรมที่ 4 : เร่ือง ค่าไฟอย่างง่าย 
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ขอ้ 5   จงแสดงแนวคิดและวิธีแกปั้ญหาอย่างละเอียด 
วิธีท่ีหน่ึง 
ก าหนดให ้    f(x)   แทน ราคาค่าไฟฟ้า (บาท) 
และ          x     แทน พลงังานไฟฟ้าที่ใชไ้ป (หน่วย) 
จากส่ิงท่ีโจทยก์ าหนดให ้พบว่า f  เป็นสมการเชิงเสน้ซึ่งมีเงื่อนไขดงันี ้
1) หน่วยท่ี 1 – 150 คิดหน่วยละ 3.2484 บาท  
หมายความว่า m 3.2484=  และจากกราฟผ่านจดุ (0, 0)  

แทนค่าลงในสตูรการหาสมการเสน้ตรง ( )0 0y y m x x− = −  จะได ้ 

( )y 0 3.2484 x 0− = −  
ซึ่งก็คือ f(x) 3.2484x=   เมื่อ 0 x 150   
2) หน่วยท่ี 151 – 400 คิดหน่วยละ 4.2218 บาท 
หมายความว่า m 4.2218=  และจากกราฟผ่านจดุ (150, 487.26)  

แทนค่าลงในสตูรการหาสมการเสน้ตรง ( )0 0y y m x x− = −  จะได ้ 

( )y 487.26 4.2218 x 150− = −  
ซึ่งก็คือ f(x) 4.2218x 146.01= −   เมื่อ 150 x 400   
3) หน่วยท่ี 401 เป็นตน้ไป คิดหน่วยละ 4.4217 บาท 
หมายความว่า m 4.4217=  และจากกราฟผ่านจดุ (400, 1542.71)  

แทนค่าลงในสตูรการหาสมการเสน้ตรง ( )0 0y y m x x− = −  จะได ้

 ( )y 1542.71 4.4217 x 400− = −   
ซึ่งก็คือ f(x) 4.4217x 225.97= −   เมื่อ x 400  

น าทัง้สามเงื่อนไขมาเขียนสมการใหม่ จะได ้

3.2484x ,0 x 150

f(x) 4.2218x 146.01 ,150 x 400

4.4217x 225.97 ,x 400

  


= −  
 − 


 

 
จากเครื่องปรบัอากาศ 1 เครื่องใชค่้าพลังงานไฟฟ้า 2 หน่วย/ชั่วโมง ถา้เปิดเครื่องปรบัอากาศ 1 
เครื่องทกุวนัวนัละ 8 ชั่วโมง เป็นเวลา 30 วนั จะใชพ้ลงังานไฟฟ้าเท่ากบั 2(8)(30) 480=  หน่วย 
ดงันัน้ ตอ้งจ่ายค่าไฟฟ้าอย่างนอ้ยเท่ากบั f(480) 4.4217(480) 225.97 1896.446= − =  บาท 
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วิธีท่ีสอง 
จากโจทยก์ าหนดให ้ 
อตัราค่าไฟฟ้า หน่วยท่ี 1 – 150 คิดหน่วยละ 3.2484 บาท 
  หน่วยท่ี 151 – 400 คิดหน่วยละ 4.2218 บาท 
  หน่วยท่ี 401 เป็นตน้ไป คิดหน่วยละ 4.4217 บาท 
และจากเครื่องปรบัอากาศ 1 เครื่องใชค่้าพลงังานไฟฟ้า 2 หน่วย/ชั่วโมง ถา้เปิดเครื่องปรบัอากาศ 
1 เครื่องทุกวันวันละ 8 ชั่วโมง เป็นเวลา 30 วัน จะใช้พลังงานไฟฟ้าเท่ากับ 2(8)(30) 480=  
หน่วย 
สามารถวาดตารางเพื่อค านวณราคาไฟฟ้าท่ีตอ้งจ่ายได ้ดงันี ้

 
จากตาราง เมื่อใชพ้ลงังานไฟฟ้า 480 หน่วย ตอ้งจ่ายค่าไฟฟ้า 1896.446 บาท 
 
ขอ้ 6   ใหน้กัเรียนสรุปค าตอบของปัญหานี ้
ตอ้งจ่ายค่าไฟฟ้าอย่างนอ้ย 1896.446 บาท 
 
ขอ้ 7   ใหน้กัเรียนแสดงการตรวจสอบค าตอบ 
ใชพ้ลงังานไฟฟ้า 480 หน่วย ตอ้งจ่ายค่าไฟฟ้า 1896.446 บาท 
จากการใชพ้ลงังานไฟฟ้าหน่วยท่ี 401 เป็นตน้ไป คิดราคาหน่วยละ 4.4217 บาท 
ถา้ใชพ้ลงังานไฟฟ้า 400 หน่วย จะคิดค่าไฟ 1896.446 80(4.4217) 1542.71− =  บาท 
จากการใชพ้ลงังานไฟฟ้าหน่วยท่ี 151 – 400 คิดราคาหน่วยละ 4.2218 บาท 
ถา้ใชพ้ลงังานไฟฟ้า 150 หน่วย จะคิดค่าไฟ 1542.71 250(4.2218) 487.26− =  บาท  
จากการใชพ้ลงังานไฟฟ้าหน่วยท่ี 1 – 150 คิดราคาหน่วยละ 3.2484 บาท 
ถ้าใช้พลังงานไฟฟ้า 1 หน่วย จะคิดค่าไฟ 487.26 149(3.2484) 3.2484− =  บาท ซึ่งเท่ากับ
ราคาค่าไฟต่อหน่ึงหน่วยเริ่มตน้ 
 

 



  140 

 

 
โรคโควิด 19 คือโรคติดต่อซึ่งเกิดจากเชือ้ไวรสัโคโรนาท่ีเป็นสาเหตุของโรคทัง้ในคนและ

สัตว์ ในบางสายพันธุ์นั้นท าใหเ้กิดโรคระบบทางเดินหายใจตัง้แต่โรคหวัดธรรมดาจนถึงโรคท่ีมี
อาการรุนแรง       
 

               อาการโควิด 19 ท่ีพบส่วนใหญ่ คือ มีไข ้ไอ เจ็บคอ                 

                                                                             และหายใจล าบาก ซึ่งส าหรบับุคคลทั่วไปท่ีมีรา่งกาย 
    แข็งแรง ถา้มีอาการหรือตรวจพบเชือ้ จะสามารถรกัษาตวั 
                                                                                                                                                                                                                                                                                           ใหห้ายไดใ้นระยะเวลาประมาณ 10 วนั (หายในวนัท่ี 10) 
                                                                                              
 

การฉีดวคัซีนป้องกนัโรคโควิด 19 สามารถลด 
ความรุนแรงของอาการป่วย และลดการเสียชีวิตได ้ซึ่งตวั 
วคัซีนจะช่วยในการกระตุน้ใหร้า่งกายสรา้งภมูิคุม้กนั 
ต่อเชือ้ไวรสัขึน้มา อย่างไรก็ตามถึงแมว้่าเราจะไดร้บัวคัซีน 
แลว้ก็ยงัมีโอกาสติดเชือ้โควิด 19 ไดเ้ช่นเดิม ซึ่งการรกัษา 
ใหห้ายจะรวดเร็วกว่าเดิมมาก ส่วนใหญ่จะใชเ้วลารกัษา 
ประมาณ  4 วนั (หายในวนัท่ี 4) 
 

ณ โรงพยาบาลบริการสุขภาพส าหรบัวยัรุนและเยาวชน ในจังหวดัแห่งหน่ึง เน่ืองจากมี
ความบกพร่องของระบบตรวจคนเข้าจังหวัด ท าให้เชื ้อโควิด 19 ระบาดขึน้มาอย่างรวดเร็ว 
หลงัจากส ารวจจ านวนผูติ้ดเชือ้ พบว่าจ านวนของผูติ้ดเชือ้ท่ีเขา้มารกัษาตวัในแต่ละวนัมีแนวโนม้
ใกล้เคียงกับการเพิ่มขึน้ของฟังก์ชันก าลังสอง จึงได้จ  าลองฟังก์ชันแสดงความสัมพันธ์ระว่าง

จ านวนวนัและจ านวนผูติ้ดเชือ้รวมสะสมคือ 2f(x) 2x 2x= +  โดยท่ี x  แทนจ านวนวนัท่ีมีผูติ้ด

เชือ้เขา้มารกัษา นอกจากนีท้างโรงพยาบาลได้ตรวจสอบขอ้มูลผูติ้ดเชือ้ท่ีเขา้มารกัษาตัวทุกวัน 
พบว่า 3 ใน 4 ของผูติ้ดเชือ้ในแต่ละวันเป็นผูท่ี้เคยฉีดวัคซีนป้องกันโรคโควิด 19 มาแลว้ ถา้ตัง้แต่
วนัท่ี 11 เป็นตน้ไปไม่มีผูติ้ดเชือ้ใหม่เพิ่มขึน้อีก (ผูติ้ดเชือ้เป็น 0) ในวันท่ี 16 จะเหลือผูติ้ดเชือ้ท่ียัง
รกัษาตวัอยู่ท่ีโรงพยาบาลกี่คน 

ใบกิจกรรมที่ 7 : เร่ือง เชือ้อันตราย 
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ชื่อ ......................................................................... ชัน้ / กลุ่ม .................... เลขท่ี ................ 
ชื่อ ......................................................................... ชัน้ / กลุ่ม .................... เลขท่ี ................ 
ชื่อ ......................................................................... ชัน้ / กลุ่ม .................... เลขท่ี ................ 
ชื่อ ......................................................................... ชัน้ / กลุ่ม .................... เลขท่ี ................ 
 
ขอ้ 1   ส่ิงท่ีสถานการณต์อ้งการหา มีอะไรบา้ง 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
ขอ้ 2   ส่ิงท่ีสถานการณปั์ญหาก าหนดมาให ้มีอะไรบา้ง 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
ขอ้ 3   ความรู ้/ แนวคิดทางคณิตศาสตรท่ี์นกัเรียนจะน ามาใชใ้นการแกปั้ญหานี ้
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
ขอ้ 4   ขัน้ตอน / กลยทุธ ์ท่ีนกัเรียนจะน ามาใชแ้กปั้ญหานี ้
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………........... 
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ขอ้ 5   ใหน้กัเรียนแสดงแนวคิดและวิธีแกปั้ญหาอย่างละเอียด 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
ขอ้ 6   ใหน้กัเรียนสรุปค าตอบของปัญหานี ้
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
ขอ้ 7   ใหน้กัเรียนแสดงการตรวจสอบค าตอบ 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
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ขอ้ 1   ส่ิงท่ีสถานการณต์อ้งการหา มีอะไรบา้ง 
จ านวนผูติ้ดเชือ้ท่ียงัรกัษาตวัอยู่โรงพยาบาลในวนัท่ี 16  
 
ขอ้ 2   ส่ิงท่ีสถานการณปั์ญหาก าหนดมาให ้มีอะไรบา้ง 
(1) ฟังกช์นัแสดงความสมัพนัธร์ะหว่างจ านวนวนัและจ านวนผูติ้ดเชือ้รวมสะสมคือ 

 2f(x) 2x 2x= +   โดยท่ี x  แทนจ านวนวนัท่ีมีผูติ้ดเชือ้เขา้มารกัษา 

(2) ตัง้แต่วนัท่ี 11 เป็นตน้ไปไม่มีผูติ้ดเชือ้ใหม่เพิ่มขึน้อีก (ผูติ้ดเชือ้เป็น 0) 
(3) 3 ใน 4 ของผูติ้ดเชือ้ในแต่ละวนัเป็นผูท่ี้เคยฉีดวคัซีนป้องกนัโรคโควิด 19 มาแลว้ 
(4) บุคคลทั่วไป ถา้มีอาการหรือตรวจพบเชือ้สามารถรกัษาตวัใหห้ายไดใ้นวนัท่ี 10 
(5) บุคคลท่ีเคยฉีดวคัซีนป้องกนัโรคโควิด 19 สามารถรกัษาตวัใหห้ายไดใ้นวนัท่ี 4 

 
ขอ้ 3   ความรู ้/ แนวคิดทางคณิตศาสตรท่ี์นกัเรียนจะน ามาใชใ้นการแกปั้ญหานี ้
ฟังกช์นัก าลงัสอง การเล่ือนกราฟ 

 
ขอ้ 4   ขัน้ตอน / กลยทุธ ์ท่ีนกัเรียนจะน ามาใชแ้กปั้ญหานี ้
การเขียนสมการ การสรา้งตาราง การวาดกราฟ 

 
ขอ้ 5   ใหน้กัเรียนแสดงแนวคิดและวิธีแกปั้ญหาอย่างละเอียด 
วิธีท่ีหน่ึง 
จากโจทย ์ฟังกช์นัแสดงความสมัพนัธร์ะหว่างจ านวนวนัและจ านวนผูติ้ดเชือ้รวมสะสม 
คือ 2f(x) 2x 2x= +  
เน่ืองจาก 3 ใน 4 ของผูป่้วยท่ีเขา้มารกัษาในแต่ละวนั เคยฉีดวคัซีนป้องกนัโรคโควิด 19 และจากผู้
ท่ีฉีดวคัซีนจะหายป่วยในวนัท่ี 4  
จะไดฟั้งกช์ันแสดงความสัมพันธ์ระหว่างจ านวนวันและจ านวนผู้ติดเชือ้ท่ีฉีดวัคซีนและออกจาก

โรงพยาบาล คือ  g(x)  
3

f(x 3)
4

= −  เมื่อ x 4, 5, 6, ...=  

 

เฉลยใบกิจกรรมที่ 7 : เร่ือง เชือ้อนัตราย 
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                        23
2(x 3) 2(x 3)

4
= − + −       เมื่อ x 4, 5, 6, ...=  

เน่ืองจาก 1 ใน 4 ของผูป่้วยท่ีเขา้มารกัษาในแต่ละวันเป็นบุคคลทั่วไปท่ีไม่เคยรบัวัคซีนโควิด 19  
และจากผูท่ี้ฉีดวคัซีนจะหายป่วยในวนัท่ี 10 
จะไดฟั้งกช์ันแสดงความสัมพันธ์ระหว่างจ านวนวนัและจ านวนผูติ้ดเชือ้ท่ีไม่ได้ฉีดวคัซีนและออก

จากโรงพยาบาล คือ  h(x)  
1

f(x 9)
4

= −                              เมื่อ x 10, 11, 12, ...=  

                             21
2(x 9) 2(x 9)

4
= − + −      เมื่อ x 10, 11, 12, ...=   

ถา้ตัง้แต่วนัท่ี 11 เป็นตน้ไปไม่มีผูติ้ดเชือ้ใหม่เพิ่มขึน้อีก ในวันท่ี 16 จะเหลือผูป่้วยท่ียงัรกัษาตวัอยู่
ในโรงพยาบาลจ านวนเท่ากบั f(10) g(16) h(16)− −  
เราทราบว่าจ านวนผูติ้ดเชือ้รวมสะสมจนถึงวนัท่ี 10 มีจ  านวน 

( ) ( )2f(10) 2 10 2 10 220= + =  คน 
จ านวนผูติ้ดเชือ้ท่ีฉีดวคัซีนและออกจากโรงพยาบาล ในวนัท่ี 16 

มีจ านวน 23
g(16) 2(16 3) 2(16 3) 273

4
= − + − =    คน 

จ านวนผูติ้ดเชือ้ท่ีไม่ไดฉี้ดวคัซีนและออกจากโรงพยาบาลในวนัท่ี 16 

มีจ านวน 21
h(16) 2(16 9) 2(16 9) 28

4
= − + − =    คน 

ดงันัน้จะเหลือผูป่้วยท่ียงัรกัษาตวัอยู่ในโรงพยาบาลเท่ากบั  220 273 28 81− − =−  คน 
เราพบว่าจ านวนผูติ้ดเชือ้ไม่สามารถเป็นจ านวนลบได ้ 
สงัเกตเห็นว่า ตัง้แต่วนัท่ี 11 เป็นตน้ไปไม่มีผูติ้ดเชือ้ใหม่เพิ่มขึน้อีก ดงันัน้ผูติ้ดเชือ้ท่ีฉีดวคัซีนแลว้ใน
วนัท่ี 10 จะออกจากโรงพยาบาลภายใน 4 วนัซึ่งก็คือวนัท่ี 13 

 เราจึงต้องค านวณโดยใช้ 23
g(13) 2(13 3) 2(13 3) 165

4
= − + − =    คน แทนจ านวนผู้ติด

เชือ้ท่ีฉีดวคัซีนและออกจากโรงพยาบาล ในวนัท่ี 16  
ดงันัน้จะเหลือผูติ้ดเชือ้ท่ียงัรกัษาตวัอยู่ในโรงพยาบาลเท่ากบั  220 165 28 27− − =  คน 
 
วิธีท่ีสอง 
จากโจทย ์ฟังกช์นัแสดงความสมัพนัธร์ะหว่างจ านวนวนัและจ านวนผูติ้ดเชือ้รวมสะสม 

คือ 2f(x) 2x 2x= +  
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จากโจทย ์ พบว่า 3 ใน 4 ของผู้ป่วยท่ีเขา้มารกัษาในแต่ละวัน เคยฉีดวัคซีนป้องกันโรคโควิด 19 
มาแลว้ 
สามารถเขียนตารางแสดงความสมัพนัธ์ระว่างจ านวนวนั จ านวนผูติ้ดเชือ้สะสม จ านวนผูจ้  านวนผู้
ติดเชือ้ท่ีฉีดวัคซีน จ านวนผูติ้ดเชือ้ท่ีฉีดวคัซีนและหายป่วย จ านวนผูติ้ดเชือ้ปกติ และจ านวนผูติ้ด
เชือ้ปกติและหายป่วย ดงันี ้

 
จากตาราง จะเหลือผูติ้ดเชือ้ท่ียงัรกัษาตวัอยู่ในโรงพยาบาลเท่ากบั  220 165 28 27− − =  คน 

 
ขอ้ 6   ใหน้กัเรียนสรุปค าตอบของปัญหานี ้
ถ้าตั้งแต่วันท่ี 11 ไม่มีผู้ติดเชื ้อ เพิ่มขึ ้นอีก ในวันท่ี 16 จะเหลือผู้ติดเชื ้อท่ียังรักษาตัวอยู่ ใน
โรงพยาบาลจ านวน 27  คน 
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ขอ้ 7   ใหน้กัเรียนแสดงการตรวจสอบค าตอบ 
ในวนัท่ี 16 มีผูติ้ดเชือ้ท่ียงัรกัษาตวัเหลืออยู่ในโรงพยาบาลจ านวน 27  คน 
จากฟังกช์นัแสดงความสมัพนัธร์ะหว่างจ านวนวนัและจ านวนผูติ้ดเชือ้รวมสะสมคือ 

2f(x) 2x 2x= +   

และตัง้แต่วนัท่ี 11 เป็นตน้ไปไม่มีผูติ้ดเชือ้ใหม่เพิ่มขึน้อีก (ผูติ้ดเชือ้เป็น 0) 
จะไดผู้ติ้ดเชือ้รวมสะสมทัง้หมด f(10) 220=  คน 

ดงันัน้ ในวนัท่ี 16 มีผูท่ี้ออกจากโรงพยาบาลไปแลว้เท่ากบั 220 27 193− =  คน 
ในจ านวน 193 คนนี ้ผูท่ี้เคยฉีดวคัซีนออกจากโรงพยาบาลครบทุกคนแลว้ซึ่งมีจ  านวนเท่ากบั 3 ใน 
4 ของผูติ้ดเชือ้รวมสะสม 
จากผูติ้ดเชือ้รวมสะสมเท่ากบั 220  คน  
จะไดจ้  านวนผูท่ี้เคยฉีดวคัซีนและออกจากโรงพยาบาลในวนัท่ี 16 เท่ากบั  

3
220( ) 165

4
=  คน 

และจะเหลือผูท่ี้ยงัไม่ไดฉี้ดวคัซีนและออกจากโรงพยาบาลในวนัท่ี 16 เท่ากบั  
193 165 28− =  คน 
จากผูท่ี้ยงัไม่ไดฉี้ดวคัซีน ถา้มีอาการหรือตรวจพบเชือ้สามารถรกัษาตวัใหห้ายไดใ้น 10 วนั 
แสดงว่า 28 คนนีเ้ขา้มารบัการรกัษาท่ีโรงพยาบาลในวนัท่ี 7  
จากผูท่ี้ไม่ไดฉี้ดวคัซีนมีจ านวนเท่ากบั 1 ใน 4 ของผูติ้ดเชือ้รวมสะสม 
ดงันัน้ ในวนัท่ี 7 จะมีผูติ้ดเชือ้รวมสะสมเท่ากบั 28(4) 112=  คน f(7)=  พอดี  



  

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ง 
แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร ์
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สถานการณปั์ญหาที่ 1 
หา้งสรรพสินคา้แห่งหน่ึง มีอาคารอยู่สองฟากของถนนเพื่อใชส้ าหรบัจอดรถของหา้ง และ

มีการคิดค่าธรรมเนียมการจอดรถท่ีแตกต่างกนั ดงันี ้
- อาคาร A จอดฟรีในหน่ึงชั่วโมงแรก และทุก ๆ หน่ึงชั่วโมงถัดไปท่ีจอดเกินเวลา จะถูก

คิดราคาเพิ่มขึน้จากชั่วโมงก่อนหนา้ 15 บาท 
 - อาคาร B จอดฟรีในหน่ึงชั่วโมงแรกเช่นเดียวกัน แต่ทุก ๆ สองชั่วโมงถัดไปท่ีจอดเกิน

เวลา จะถกูคิดราคาเพิ่มขึน้จากเดิม 25 บาท  
(โดยเศษของชั่วโมงท่ีเกินมาจะถกูคิดเป็นราคาของชั่วโมงถดัไป เช่น หากใชเ้วลาจอดรถ 1 ชั่วโมง  
5 นาทีจะถกูคิดในราคาจอดรถของ 2 ชั่วโมง) 

ถา้นักเรียนตัง้ใจจะใชบ้ริการจอดรถตัง้แต่เวลา 11.00 น. จนถึงเวลา 17.30 น. นักเรียน
ควรตดัสินใจจอดรถท่ีอาคาร A หรืออาคาร B จึงจะประหยดักว่ากนั และประหยดักว่ากนัเท่าใด 
 
สถานการณปั์ญหาที่ 2 

นักเรียนและครอบครัวมีแผนจะเดินทางไปเยี่ยมญาติท่ีกรุงเทพฯ ในช่วงวันหยุดสุด
สัปดาห์ ซึ่งการเดินทางจากจังหวัดล าปางไปกรุงเทพฯ มีระยะทางเท่ากับ 630 กิโลเมตร แต่
เน่ืองจากคณุพ่อติดธุระด่วน นักเรียนและคุณแม่จึงออกเดินทางก่อนล่วงหนา้ 3 ชั่วโมง โดยขบัรถ
ด้วยอัตราเร็วเฉล่ีย 70 กิโลเมตรต่อชั่วโมง ถ้าคุณพ่อตามไปทีหลัง คุณพ่อจะต้องขับรถด้วย
อตัราเร็วเฉล่ียเท่าใด จึงจะถึงบา้นญาติพรอ้มกบัคณุแม่และนกัเรียนพอดี 
 
สถานการณปั์ญหาที่ 3 

เวลางานของพนักงานรายวนัคนหน่ึง ก าหนดใหท้ างานตัง้แต่เวลา 8.00 น. ถึง 17.00 น. 
หากท างานล่วงเวลาหรือเกินจากเวลางานปกติ พนักงานจะไดร้บัค่าล่วงเวลา 1.5 เท่าของค่าจา้ง
ต่อชั่วโมงท่ีไดร้บัตามปกติ ถา้วันนีพ้นักงานท างานจนถึง 20.00 น. และไดร้บัค่าจา้งจ านวน 594 
บาท อยากทราบว่าค่าจา้งต่อชั่วโมงท่ีไดร้บัตามปกติของพนกังานคนนีเ้ท่ากบัเท่าใด 
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สถานการณปั์ญหาที่ 4 
ในวันหยุดสุดสัปดาห ์นักเรียนตอ้งการช่วยคุณพ่อท าความสะอาดตูป้ลาทรงลูกบาศก์

ขนาดใหญ่ ซึ่งคุณพ่อมอบหมายใหน้ักเรียนเติมน า้ โดยใชถ้ังตักน า้ใส่ตูป้ลาทีละถังจนระดับน า้มี
ความสูงเป็น 9 ใน 10 ของความสูงของตูป้ลา เมื่อเติมน า้ถงัแรกนกัเรียนสงัเกตเห็นว่าระดบัน า้ในตู้
ปลาสงูขึน้ 0.6 เซนติเมตร ถา้นกัเรียนใชถ้งัตักน า้ทัง้หมด 120 ครัง้เพื่อเติมน า้จนไดร้ะดับน า้ท่ีคุณ
พ่อตอ้งการ อยากทราบว่านกัเรียนเติมน า้ไปทัง้หมดกี่ลกูบาศกเ์ซนติเมตร  
 
สถานการณปั์ญหาที่ 5 

ในเดือนธันวาคมท่ีจะถึงนี ้จะมีการฉายหนงัฟอรม์ยกัษ์เรื่องใหม่ท่ีใชเ้วลาสรา้งนานกว่า 
10 ปี บริษัทเครือใหญ่แห่งหน่ึงได้เล็งเห็นว่า โรงภาพยนต์ท่ีมีในปัจจุบันไม่เพียงพอต่อความ
ตอ้งการของผูช้มในอนาคต จึงลงทนุสรา้งโรงภาพยนตท่ี์มีความพิเศษเฉพาะของท่ีนั่งขึน้ ซึ่งแต่ละ
ท่ีนั่งจะมีค่าใชจ้่ายท่ีตอ้งลงทนุสงู ถา้บริษัทแห่งนีค้ านวณรายไดเ้ฉล่ียจากการขายตั๋วหนงัต่อหน่ึงท่ี
นั่งหลังหักตน้ทนุแลว้ มีค่าเท่ากบั 400 5x−  บาท เมื่อ x  แทนจ านวนตั๋วท่ีขายได ้จงหาว่าบริษัท
ควรก าหนดขายตั๋วไวก้ี่ท่ีนั่ง จึงจะท าใหบ้ริษัทมีรายไดม้ากท่ีสดุและมากท่ีสดุเป็นจ านวนเท่าใด 
 
สถานการณปั์ญหาที่ 6 

สวนสนุกเปิดใหม่แห่งหน่ึงมีการตกแต่งอย่างสวยงาม และมีเครื่องเล่นจ านวนมาก ส่งผล
ใหม้ีผูค้นมากมายต่างต่อคิวเขา้มาเล่นกันตัง้แต่วนัแรกอย่างหนาแน่น เครื่องเล่นชิงชา้สวรรคซ์ึ่งมี
กระเชา้ท่ีนั่งจ านวน 12 กระเชา้ นั่งไดก้ระเชา้ละ 2 คน เปิดใหค้นเขา้เล่นเป็นรอบ ในรอบแรกจะให้
คนขึน้ไปนั่งจนเต็มทกุกระเชา้ก่อน แลว้จึงหมุนใหช้มวิวเป็นเวลา 5 นาที ก่อนจะหยุดใหค้นท่ีอยู่ใน
กระเชา้แรกจนถึงกระเชา้สดุทา้ยลงตามล าดับ (การหยุดเครื่องเล่นเพื่อใหค้นรอบก่อนหนา้ลงจะมี
คนในรอบใหม่ขึน้กระเชา้ในเวลาเดียวกนั) ถา้การหยดุเครื่องเล่นแต่ละครัง้เพื่อใหค้นขึน้หรือลงจาก
เครื่องเล่น ใชเ้วลากระเชา้ละ 30 วินาที อยากทราบว่าตัง้แต่เปิดใหเ้ล่นรอบแรกจนเวลาผ่านไป 35 
นาที จะมีคนท่ีใชบ้ริการเครื่องเล่นดงักล่าวจนกระทั่งลกุออกจากกระเชา้จ านวนกี่คน  
 



  

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก จ 
แบบสังเกตพฤติกรรมการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร ์

  



  151 

แบบสังเกตพฤติกรรมการแก้ปัญหา 

กิจกรรม .................................................................................................กลุ่ม ........................ 

ชื่อนกัเรียนคนท่ี 1 ..................................................................... (นกัเรียนเป้าหมาย: เก่ง) 

ชื่อนกัเรียนคนท่ี 2 ..................................................................... (นกัเรียนเป้าหมาย: ปานกลาง) 

พฤติกรรมการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร ์ นกัเรียนคนท่ี ขอ้สงัเกต 
เพิ่มเติม 1 2 

 การท าความเขา้ใจปัญหา    
1 มีส่วนรว่มในการอภิปราย/ท าความเขา้ใจปัญหา    
2 มีการขีดเขียน/วาดรูปประกอบ ขณะท าความเขา้ใจปัญหา    
3 มีการกล่าวถึงขอ้มลูท่ีมีอยู่หรือขอ้มลูท่ีขาดหายไป    
4 มีการกล่าวถึงขอ้ค าถาม/ส่ิงท่ีโจทยต์อ้งการหา    
 การวางแผนแกปั้ญหา    
5 มีการวางแผนเลือกใช้กลยุทธ์ในการแกปั้ญหา ก่อนลงมือ

แกปั้ญหา 
   

6 ใชก้ลยทุธท่ี์เลือกไวใ้นการแกปั้ญหา    
 การด าเนินการตามแผน    
7 ลงมือแกปั้ญหาตามแผนท่ีวางไว ้    
8 ลงมือแกปั้ญหาไดอ้ย่างเป็นระบบ/ตามขัน้ตอน    
9 เขียนอธิบายกระบวนการแกปั้ญหาไดอ้ย่างชดัเจน/เป็นเหตุ

เป็นผล 
   

10 มีการสรุปค าตอบของปัญหา    
 การตรวจสอบผล    
11 มีการซกัถามเพื่อน/ค านวณซ า้ เมื่อไม่สามารถแกปั้ญหาต่อ

ได ้
   

12 มีการซักถามเพื่อน/ค านวณซ า้ เพื่อตรวจสอบความถูกตอ้ง
ของค าตอบ 

   

13 มีการตรวจสอบค าตอบและตรวจสอบกระบวนการคิด    
การใหค้ะแนน    0 = ไม่มี    1 = มีนอ้ย   2 = มมีาก



  

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ฉ 
รายนามผู้เช่ียวชาญตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือวจิัย 
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รายนามผู้เช่ียวชาญตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือวจิัย 

รายนามผูเ้ชี่ยวชาญท่ีให้ความอนุเคราะหต์รวจสอบเครื่องมือท่ีใชใ้นการวิจัย ซึ่งไดแ้ก่ 
แผนการจัดการเรียนรู ้แบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรเ์กี่ยวกบัการ
ประยกุตข์องฟังกช์นั และแบบสงัเกตพฤติกรรมการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์มีดงันี ้

1. ผูช้่วยศาสตราจารย ์ดร. ขวญั เพียซา้ย 
ภาควิชาคณิตศาสตร ์คณะวิทยาศาสตร ์มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 
2. อาจารย ์ดร. ธีรศกัด์ิ ฉลาดการณ ์
ภาควิชาคณิตศาสตร ์คณะวิทยาศาสตร ์มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 
3. นางศิริกานดา กนัธิดา 
กลุ่มสาระคณิตศาสตร ์โรงเรียนล าปางกลัยาณี  
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