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Boesenbergia violacea (K.Larsen & Triboun) Mood & L.M.Prince (ชื่ อ พ้ อ ง : 

Caulokaempferia violacea K.Larsen & Triboun) หรือ “เปราะภูสีม่วง” เป็นพืชเฉพาะถิ่น สามารถพบได้ที่
จังหวัดเลย ประเทศไทย เปราะภูสีม่วงถือเป็นพืชชนิดใหม่ท่ียังไม่เคยมีการรายงานฤทธ์ิทางชีวภาพและ
องคป์ระกอบทางเคมีของพืชชนิดนี ้งานวิจยันีจ้ึงมีวตัรถปุระสงคใ์นการศกึษาฤทธ์ิทางชีวภาพและท าการแยกหา
สารส าคญัในส่วนสกดัเปราะภสีูม่วง โดยน าพืชส่วนใบมาท าการสกดัดว้ยวิธีการสกดัแบบแบ่งส่วน ส่วนล าตน้มา
ท าการสกัดดว้ยวิธีการสกัดแบบล าดบัส่วน และส่วนล าตน้เหนือดินที่มีทั้งใบและล าตน้ผสมกันมาท าการสกัด
ดว้ยวิธีการสกดัแบบต่อเนื่อง จากนัน้น าส่วนสกดัที่ไดไ้ปทดสอบความเป็นพิษต่อเซลลก์บัเซลลม์ะเรง็ผิวหนงัชนดิ 
A375 และ A431 เซลลม์ะเร็งล าไสช้นิด LoVo เซลลม์ะเร็งกระดูกชนิด SW1353 เซลลม์ะเร็งเตา้นมชนิด MDA-
MB-231 เซลลม์ะเร็งต่อมลกูหมากชนิด PC3 และเซลลป์กติชนิด Vero โดยใช ้MTT assay จากผลการทดสอบ
ฤทธ์ิพบว่าส่วนสกัดเฮกเซนของส่วนล าตน้มีฤทธ์ิทางชีวภาพท่ีดีท่ีสดุ โดยมีฤทธ์ิในการยบัยัง้เซลลม์ะเร็งผิวหนงั
ชนิด A375 และ A431 มีค่า IC50 เท่ากับ 31.40±1.03 และ 89.66±1.12 ไมโครกรมั/มิลลิลิตร ตามล าดบั ซึ่งส่วน
สกัดไม่มีความเป็นพิษต่อเซลลป์กติชนิด Vero มีค่า IC50 เท่ากับ 183.3±1.06 ไมโครกรมั/มิลลิลิตร จากนั้นน า
ส่วนสกัดเฮกเซนท่ีได้ไปตรวจหาส่วนย่อยท่ีมีฤทธ์ิต้านเซลล์มะเร็ง โดยใช้ฤทธ์ิทางชีวภาพน าทาง พบว่า
ส่วนย่อย 1%เมทานอลในไดคลอโรมีเทน มีฤทธ์ิดีท่ีสุดในการยับยั้งเซลลม์ะเร็งผิวหนังชนิด A375 มีค่า IC50 
เท่ากับ 38.39±1.04 ไมโครกรมั/มิลลิลิตร และมีค่า IC50 กับเซลลม์ะเร็งผิวหนังชนิด A431 เท่ากับ 51.01±1.04 
ไมโครกรมั/มิลลิลิตร แต่ส่วนย่อยนี ้มีปริมาณไม่เพียงพอท่ีจะท าการแยกหาสารออกฤทธ์ิ นอกจากนีไ้ดน้ าส่วน
สกดัของส่วนล าตน้เหนือดินมาท าการแยกสารใหบ้ริสทุธ์ิดว้ยเทคนิคคอลมันโ์ครมาโตกราฟี พบว่าไดส้ารบริสทุธ์ิ 
ออแรนไทเอไมดอ์ะซีเตต ซึ่งยืนยนัโครงสรา้งดว้ยเทคนิคทางสเปกโตสโกปี 
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Boesenbergia violacea (K. Larsen & Triboun) Mood & L.M. Prince 

(Basionym: Caulokaempferia violacea K.Larsen & Triboun) is locally called Por Phu Muang. It is an 
endemic plant and can be found in the Loei province of Thailand. However, there is no data available 
on the biological activities and the chemical composition of B. violacea. Thus, this study aimed to 
evaluate biological activities and chemical composition of the extracts from aerial parts (leaf and stem) 
of B. violacea. The leaf was extracted by a liquid-liquid partition, while sequential extraction was used 
for the stem, and the whole aerial parts were extracted by soxhlet extraction. All extracts were screened 
for cytotoxicity against A375, A431, LoVo, SW1353, MDA-MB-231, PC3 cancer cell lines and Vero 
normal cell lines by MTT assay. The biological activity revealed that the n-hexane extract of the stem 
was more active than leaf and aerial part extracts with a half-maximal inhibitory concentration (IC50) of 
31.40±1.03 and 89.66±1.12 µg/mL against skin cancer cell lines A375 and A431, respectively. 
Interestingly, the n-hexane extract was nontoxic to Vero normal cells with an IC50 value of 183.30±1.06 
µg/mL. The screening of bioactive compounds in the n-hexane extract was continued by Bioassay-
guided fractionation. The fraction obtained from 1% methanol in dichloromethane was the most active 
with IC50 value of 38.39±1.04 and 51.01±1.04 against skin cancer cell lines A375 and A431, 
respectively. Unfortunately, this fraction was not enough to purify for active compound identification. 
In addition, the extract from the aerial parts was purified by column chromatography and provided 
Aurantiamide acetate as a pure compound confirmed by the spectroscopy technique. 

 
Keyword : Por Phu Muang, Caulokaempferia violacea, Boesenbergia violacea, Aurantiamide acetate, 
Anticancer activity 
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ขอขอบพระคณุ ดร.ดวงแข ศรีคณุ โรงเรียนมหิดลวิทยานสุรณ ์ส าหรบัการสกดัดว้ยเครื่องซอกหเ์ลต 
ขอขอบพระคณุ รศ.ดร.บญุเอก ยิ่งยงณรงคก์ลุ ภาควิชาเคมี คณะวิทยาศาสตร ์มหาวิทยาลยัรามค าแหง 

และ ผศ.ดร.ณฐัพล อภิรติกลุ ที่ใหค้วามกรุณาในการเป็นประธานและกรรมการในการสอบปากเปล่าปรญิญานพินธ์ 
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บทที ่1 
บทน า 

 

ภูมิหลัง 
พืชวงศ์ขิง (Zingiberaceae) เป็นวงศ์พืชขนาดใหญ่วงศ์หนึ่ง เป็นแหล่งส าคัญของ

ผลิตภณัฑท์างธรรมชาติมากมายและอยู่คู่คนไทยมาชา้นาน โดยส่วนใหญ่มีการน าพืชในวงศน์ีม้า
เป็นสว่นผสมในการประกอบอาหาร ใชเ้ป็นเคร่ืองเทศ ยารกัษาโรค สียอ้ม รวมไปถึงเป็นวตัถุดิบใน
การท าเครื่องส าอาง โดยพืชวงศน์ีส้ามารถเจริญเติบโตไดดี้ในภูมิประเทศเขตรอ้นชืน้โดยเฉพาะ
อย่างยิ่งเขตเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ ซึ่งคาดว่าน่าจะพบในโลกประมาณ 1,400 ชนิด ส าหรับ
ประเทศไทยพบประมาณ 300 ชนิด (พวงเพ็ญ ศิริรกัษ์, 2008) ในปัจจุบันมีการศึกษาฤทธิ์ทาง
ชีวภาพของพืชในวงศ์นี ้มากเช่น ขิง  (Zingiber officinale) มีฤทธิ์ยับยั้งการอักเสบ (anti-
inflammatory) ยบัยัง้อนุมลูอิสระ (antioxidant) และยบัยัง้แบคทีเรีย (antibacterial) (Mao et al., 
2019) กระชาย (Boesenbergia rotunda) มีฤทธิ์ยับยั้ง เชื ้อแบคที เรีย Helicobacter pylori 
(Bhamarapravati et al., 2006) ยบัยัง้มะเรง็ (anticancer) (Kirana et al., 2003) ขมิน้ (Curcuma 
longa L.) มีฤทธิ์ยับยัง้การอักเสบ ยับยัง้อนุมูลอิสระ ยับยัง้โปรโตซวั (anti-protozoal) และยับยัง้
เชือ้เอชไอวี (anti-HIV) (Araújo & Leon, 2001) ซึ่งจากขอ้มลูที่กล่าวมานีแ้สดงใหเ้ห็นว่าพืชในวงศ์
ขิงนี ้มีสรรพคณุทางเภสชัวิทยาท่ีหลากหลาย  

เมื่อไม่ก่ีปีมานีม้ีการคน้พบพืชทอ้งถิ่นชนิดใหม่ ซึ่งเป็นสมาชิกของพืชวงศข์ิง อยู่ในสกุล 
Caulokaempferia K. Larsen มีชื่อเรียกว่า “เปราะหินหรือเปราะภูเมือง” สามารถพบพืชชนิดนี ้
ทางตอนเหนือของประเทศไทย ที่จงัหวดัเชียงใหม่ เลย (Larsen, 2002) แม่ฮ่องสอน (Phokham et 
al., 2015) หนองคาย และนครพนม (Picheansoonthon & Koonterm, 2008) ที่ความสูงระหว่าง 
800 – 1400 เมตรจากระดับน า้ทะเล พืชชนิดนีส้ามารถเจริญเติบโตในสภาพแวดลอ้มที่ชืน้ ตาม
ซอกหินแตกที่มีตะไคร่ปกคลุม  บริเวณล าธารหรือบริเวณที่มีแอ่งน ้า  (Larsen, 2002) มีการ
ขยายพนัธุโ์ดยการใชก้ารแตกหน่อจากส่วนเหงา้ จึงท าใหม้ีอตัราการเพิ่มจ านวนที่ต  ่า  (Bunnag et 
al., 2006) ซึ่งจากสภาวะการเจรญิเติบโตและการขยายพนัธุท์  าใหเ้ปราะภเูป็นพืชทอ้งถิ่นที่หายาก
ชนิดหน่ึงในประเทศไทย 
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ในปี 2014 มีการเปลี่ยนชื่อวิทยาศาสตร์ของพืชสกุลนี ้จาก Caulokaempferia เป็น 
Boesenbergia (K. Larsen & Triboun) Mood & L.M. Prince (Mood, Veldkamp, Dey, et al., 
2014) โดยพืชสกุลนี ้มีการน ามาใช้โดยแพทย์พื ้นบ้าน  น าไปรักษาอาการเจ็บป่วยต่าง ๆ 
(ethnomedicine) เช่น รักษาอาการหัวหมุน (Thongaram et al., 2005) บ าบัดโรคกระเพาะ 
(Tiyaworanant, 2010) หรือแมก้ระทั่งน าไปรกัษาอาการเบือ้งตน้ของต่อมลูกหมากโต (prostatic 
hyperplasia) (Phokham et al., 2015) 

พืชสกุล Boesenbergia สปีชีส ์violacea หรือทอ้งถิ่นเรียกว่า “เปราะภูสีม่วง” สามารถ
พบไดท้ี่จังหวัดเลย ประเทศไทย (Larsen, 2002) เป็นพืชทอ้งถิ่นที่หายากชนิดหนึ่ง ซึ่งเปราะภูสี
ม่วงนี ้ถือเป็นพืชชนิดใหม่ที่ ยังไม่เคยมีการรายงานการศึกษาฤทธิ์ทางชีวภาพที่แท้จริงและ
องคป์ระกอบทางเคมีในพืชชนิดนีม้าก่อน  

ดังนั้นในงานวิจัยนีจ้ึงสนใจท่ีจะน าเปราะภูสีม่วงมาศึกษาฤทธิ์ทางชีวภาพ รวมไปถึง
องคป์ระกอบทางเคมี เนื่องจากพืชชนิดนีจ้ัดเป็นพืชหายากงานวิจัยนี ้จะท าการเก็บพืชสมุนไพร
แบบอนรุกัษ ์โดยจะเก็บเฉพาะสว่นของล าตน้เหนือดินเท่านัน้ มาท าการศกึษาวิจยั เพื่อใหห้วัใตดิ้น
ของพืชสามารถเจรญิเติบโตต่อไปได ้

 

ความมุ่งหมายของงานวิจัย 
ในการวิจยัครัง้นีผู้ว้ิจยัไดต้ัง้ความมุ่งหมายไวด้งันี ้

1. เพื่อศึกษาฤทธิ์ทางชีวภาพ โดยดคูวามเป็นพิษต่อเซลลป์กติและเซลลม์ะเร็งชนิด
ต่าง ๆ ของสว่นสกดัเปราะภสูีม่วงสว่นล าตน้เหนือดิน 

2. เพื่อท าการแยกหาสารส าคญัในส่วนสกดัเปราะภูสีม่วงส่วนล าตน้เหนือดิน โดยใช้
ฤทธิ์ทางชีวภาพน าทาง 
 

ความส าคัญของการวิจัย 
1. เพื่อใหท้ราบฤทธิ์ทางชีวภาพของสว่นสกดัเปราะภสูีม่วงสว่นล าตน้เหนือดิน 
2. เพื่อใหท้ราบสารส าคัญในส่วนสกัดท่ีมีฤทธิ์ทางชีวภาพของเปราะภูสีม่วงส่วนล าตน้

เหนือดิน 
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ของเขตของการวิจัย 

1. ท าการเก็บเปราะภูสีม่วงโดยเก็บเฉพาะส่วนล าตน้เหนือดินคือส่วนล าตน้และส่วนใบ
เท่านัน้  

2. ท าการสกัดเปราะภูสีม่วงส่วนล าต้นเหนือดิน ด้วยวิธีการสกัดและตัวท าละลายที่
เหมาะสม 

3. ท าการทดสอบฤทธิ์ทางชีวภาพ โดยดคูวามเป็นพิษต่อเซลลป์กติและเซลลม์ะเร็งชนิด
ต่าง ๆ ของสว่นสกดัเปราะภสูีม่วงสว่นล าตน้เหนือดิน 

4. ท าการแยกหาสารส าคญัในสว่นสกดัเปราะภสูีม่วงสว่นล าตน้เหนือดิน โดยใชฤ้ทธิ์ทาง
ชีวภาพน าทาง 
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บทที ่2 
เอกสารและงานวิจัยทีเ่ก่ียวข้อง 

 

ในการวิจัยครัง้นี ้ผูว้ิจัยไดศ้ึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวขอ้ง และไดน้ าเสนอตาม
หวัขอ้ต่อไปนี ้

1 เปราะภสูีม่วง 
2 วิธีการสกดัพืช 
3 การตรวจสอบองคป์ระกอบทางเคมีเบือ้งตน้ 

 

1 เปราะภูสีม่วง 
พืชวงศข์ิงเป็นวงศพ์ืชขนาดใหญ่ที่มีการกระจายพนัธุไ์ปทั่วโลก สามารถเจรญิเติบโตไดดี้

ในภูมิประเทศเขตร้อนชื ้น โดยเฉพาะอย่างยิ่งเขตเอเชียตะวันออกเฉียงใต้  โดยพืชในวงศ์นี ้
ประกอบดว้ย 10 สกลุหลกั (Rachkeeree et al., 2018) ดงัภาพประกอบ 1 
 

 
 

 ภาพประกอบ  1 พืชสกลุหลกัที่อยู่ในพืชวงศข์ิง และแสดงต าแหน่งของพืชสกลุ 
Caulokaempferia 

Zingiberacea

e 

Zingiber 
Kaempferia 

Hedychium 

Curcuma 

Globba 

Alpinia 

Amomum 

Caulokaempferia 

Etlingera 

Boesenbergia 
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สกุล Caulokaempferia K. Larsen เป็นสกุลหลกัที่อยู่ในพืชวงศข์ิง โดยมีอนุกรมวิธาน
ดงัภาพประกอบ 2 ซึ่งสกลุนีถ้กูจดัตัง้โดย Kai Larsen ในปี 1964 มีการกระจายพนัธุต์ัง้แต่เทือกเขา
หิมาลยั อินเดีย (รฐัสิกขึม รฐัเมฆาลยั และรฐัมิโซแรม) ภูฎาน ทางตอนใตข้องจีน ลาว เวียดนาม
และไทย (Phokham et al., 2015) 

 

 
 

ภาพประกอบ  2 อนกุรมวิธานของพืชสกลุ Caulokaempferia 

 

ที่ มา : Larsen, K., et al. (2005). Further studies in the genus Caulokaempferia 
(Zingiberaceae) in Thailand with the description of two new species. Nordic Journal of 
Botany, 23, 401-406. 

 

พืชสกลุนีส้ามารถเจรญิเติบโตในสภาพแวดลอ้มที่ชืน้ ตามซอกหินแตกที่มีตะไคร่ปกคลมุ 
บริเวณล าธารหรือบริเวณที่มีแอ่งน า้ มีลกัษณะเป็นไมล้ม้ลุก มีล  าตน้ใตดิ้นแบบเหงา้ ล าตน้เทียม
ตัง้ตน้หรือเกาะบนหิน และมีดอกหลายสีเช่น สีเหลือง สีขาว สีชมพหูรือสีม่วง  ในปัจจบุนัพืชสกุลนี ้
มีประมาณ 30 ชนิด และมีรายงานการคน้พบพืชสกลุนีใ้นแถบเอเชีย ดงัตาราง 1 

 

 

 

Kingdom  
Class 

Order 

Family 

Tribe 

Genus 

Plantae 
Monocotyledonae 

Zingiberales 

Zingiberaceae 

Hedychium 

Caulokaempferia 
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ตาราง  1 รายงานการคน้พบพืชในสกลุ Caulokaempferia 

ชนิดของพืช แหลง่ที่พบ เอกสารอา้งอิง 
C. alba ไทย (Larsen, 1973) 
C. saksuwaniae ไทย (Larsen, 1973) 
C. appendiculata ไทย (Larsen, 2002) 
C. bracteata ลาว (Larsen, 2002) 
C. violacea ไทย (Larsen, 2002) 
C. khaomaenensis ไทย (Picheansoonthon, 2004b) 
C. phuluangensis ไทย (Picheansoonthon, 2004b) 
C. jirawongsei ไทย (Picheansoonthon, 2004a) 
C. limiana ไทย (Picheansoonthon, 2004a) 
C. burttii ลาว (Larsen & Jenjittikul, 2004) 
C. larsenii ไทย (Suksathan & Triboun, 2004) 
C. amplexicaulis ไทย (Larsen et al., 2005) 
C. pedemontana ไทย (Larsen et al., 2005) 
C. laotica ลาว (Picheansoonthon & Mokkamul, 2006) 
C. satunensis ไทย (Picheansoonthon et al., 2007) 
C. phuwoaensis ไทย (Picheansoonthon & Koonterm, 2008) 
C. phulangkaensis ไทย (Picheansoonthon & Koonterm, 2008) 
C. phutokensis ไทย (Picheansoonthon & Koonterm, 2008) 
C. sirirugsae ไทย (Ngamriabsakul, 2008) 
C. chayaniana ไทย (Tiyaworanant, 2010) 
C. coenobialis จีน (Intharapichai, 2015) 
C. yunnanensis จีน (Intharapichai, 2015) 
C. petelotii เวียดนาม (Intharapichai, 2015) 
C. linearis อินเดีย (Intharapichai, 2015) 
C. secunda อินเดีย (Intharapichai, 2015) 
C. sikkimensis อินเดีย (Intharapichai, 2015) 
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โดยพืชสกุลนีม้ีความเชื่อที่บอกเล่าต่อกันมาว่าในประเทศอินเดียแพทยพ์ืน้บา้นของชน
เผ่าจักม่า (Chakma tribe) มีการน า C. linearis ส่วนใบน ามาต าและพอกบริเวณศีรษะเพื่อแก้
อาการหัวหมุน (Rai & Lalramnghinglova, 2010) หรือชนเผ่าเลปช่า (Lapcha tribe) ที่อาศัยอยู่
ทางตอนเหนือของประเทศอินเดีย มีการน า C. sikkimensis ส่วนหัวน ามาต าและพอกบริเวณที่
กระดูกเคลื่อนหรือแตกหักเพื่อช่วยสมานกระดูก (Pradhan & Badola, 2008) นอกจากนี ้ใน
ประเทศไทยพระเดินธุดงคใ์นป่ามีการน า C. phutokensis มาใชใ้นการรกัษาอาการเบือ้งตน้ของ
โรคต่อมลกูหมากโต (Phokham et al., 2015) และมีการน า C. chayaniana มาบ าบดัโรคกระเพาะ
อาหาร (Tiyaworanant, 2010) จากความเชื่อที่บอกเล่าต่อกนัมาแสดงใหเ้ห็นถึงบทบาททางเภสชั
วิทยาที่ส  าคญัของพืชในสกุลนี ้แต่เน่ืองจากยงัไม่มีรายงานวิจยัเก่ียวกบัฤทธิ์ทางชีวภาพของพืชใน
สกุลนี ้จึงท าใหไ้ม่สามารถยืนยันฤทธิ์ทางชีวภาพท่ีแน่นอนของพืชในสกุลนีไ้ด ้ท าใหพ้ืชในสกุลนี ้
เป็นท่ีน่าสนใจท่ีจะศกึษาฤทธิ์ทางชีวภาพท่ีแทจ้รงิและองคป์ระกอบทางเคมี 

 

 
 

ภาพประกอบ  3 สว่นล าตน้เหนือดินของเปราะภสูีม่วง  

(เก็บจากเขตรกัษาพนัธุส์ตัวป่์าภหูลวง จงัหวดัเลย ประเทศไทย) 
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พืชสกุลนีเ้ดิมมีชื่อวิทยาศาสตรว์่า “Caulokeampferia” เนื่องจากมีการรายงานการ
วิเคราะหส์ายสมัพนัธท์างวิวฒันาการจากขอ้มลูทางชีววิทยาระดบัโมเลกลุ จากล าดบันิวคลีโอไทด์
ในไรโบโซมอลดีเอ็นเอของเปราะภู ซึ่งพบว่าเปราะภูสีม่วงมีสายสมัพนัธท์างวิวฒันาการใกลช้ิดกับ
สกุล Boesenbergia (Thongaram et al., 2005) จึงท าใหใ้นปัจจุบนัมีการเปลี่ยนชื่อวิทยาศาสตร์
ของพื ชสกุลนี ้ เ ป็ น  “Boesenbergia (K.Larsen & Triboun) Mood & L.M.Prince”  (Mood, 
Veldkamp, Dey, et al., 2014) (ภาพประกอบ 3)  

สกลุกระชาย หรือ Boesenbergia violacea เป็นพืชสกลุหนึ่งในพืชวงศข์ิง โดยพืชสกุลนี ้
มีลักษณะเป็นไมล้ม้ลุก มีขนาดเล็ก ความสูงประมาณ 15 - 40 เซนติเมตร ใบมีลักษณะกวา้งสี
เขียวอ่อน มีกาบใบสีแดง มีเหงา้ใตดิ้นสีเหลือง (Sirirugsa, 1992) มีการคน้พบพืชในสกุลนี ้ใน
ประเทศไทยหลายสปีชีส ์ดงัตาราง 2 
 

ตาราง  2 รายงานการคน้พบพืชสกลุ Boesenbergia ในประเทศไทย 

ชนิดของพืชในสกลุ Boesenbergia เอกสารอา้งอิง 

B. acuminata P.Sirirugsa  (Sirirugsa, 1987) 
B. baimaii S.Saensouk & K.Larsen (Saensouk & Larsen, 2002) 
B. basispicata K.Larsen ex P.Sirirugsa (Sirirugsa, 1987) 
B. curtisii (Bak.) Schltr (Sirirugsa, 1992) 
B. isanensis Saensouk & P.Saensouk (Saensouk & Saensouk, 2020) 
B. longiflora (Wall.) Kuntze (Mood et al., 2013) 
B. longipes (King & Prain) Schltr. (Sirirugsa, 1992) 
B. longipes (King & Prain ex Ridl.) Schltr. (Mood, Veldkamp, & Prince, 2014) 
B. putiana Mood & L.M.Prince (Mood et al., 2019) 
B. phengklaii Mood (Mood et al., 2019) 
B. parvula (Wall. ex Bak.) Kuntze (Sirirugsa, 1992) 
B. petiolata P. Sirirugsa (Sirirugsa, 1987) 
B. plicata (Ridl.) Holttum (Sirirugsa, 1992) 
B. prainiana (King ex Bak.) Schltr. (Sirirugsa, 1992) 
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ตาราง 2 (ต่อ) 

ชนิดของพืชในสกลุ Boesenbergia เอกสารอา้งอิง 

B. pulcherrima (Wall.) Kuntze (Sirirugsa, 1992) 
B. purpureorubra Mood & L.M.Prince (Mood, Veldkamp, & Prince, 2014) 
B. rotunda (L.) Mansf. (Sirirugsa, 1992) 
B. siamensis (Gagnep.) P. Sirirugsa (Sirirugsa, 1992) 
B. tenuispicata K.Larsen (Larsen, 1993) 
B. thorelii (gagnep.) Loes. (Sirirugsa, 1992) 
B. xiphostachya (Gagnep.) Loes. (Sirirugsa, 1992) 
B. violacea (K.Larsen & Triboun) Mood & 
L.M.Prince 

(Mood, Veldkamp, Dey, et al., 2014) 

 
พืชสกลุกระชายเป็นพืชที่นิยมน าไปเป็นสว่นผสมอาหารส าหรบัรบัประทานในแถบเอเชีย

เช่น ประเทศไทย มาเลเซีย อินโดนีเซีย และจีน นอกจากจะน าไปรบัประทานแลว้กระชายยงัถือเป็น
พืชสมุนไพรพื ้นบ้านที่น าไปรักษาอาการเจ็บป่วยต่าง  ๆ เช่น อาการเจ็บกล้ามเนื ้อ  โรคไขข้อ 
(Rheumatism) ความผิดปกติของระบบทางเดินอาหาร (Gastrointestinal disorders) ท้องอืด 
ทอ้งเฟ้อ (Carminative) อาหารไม่ย่อย (Dyspepsia) และอ่ืน ๆ อีกมากมาย (พวงเพ็ญ ศิริรกัษ์, 
2008) ส่งผลให้ในปัจจุบันมีการศึกษาฤทธิ์ทางชีวภาพและองค์ประกอบทางเคมีของพืชสกุล
กระชายดงันี ้
 

1.1 ฤทธิ์ทางชีวภาพของพืชสกุลกระชาย 
1.1.1 ฤทธิ์ยับย้ังมะเร็ง 

โรคมะเร็งเป็นโรคที่มีความเสี่ยงสูงอันดับตน้ ๆ ที่ท าใหผู้ป่้วยถึงแก่ชีวิต มีการ
คน้ควา้วิธีการรกัษาหรือตัวยาส าหรบัยับยัง้มะเร็งชนิดต่าง ๆ แต่ยังคงมีปัญหาเรื่องผลขา้งเคียง
ของการใชย้า ซึ่งในปัจจุบนัมีการใชผ้ลิตภณัฑท์างธรรมชาติของพืชในวงศข์ิงมาพฒันาเพื่อใชเ้ป็น
ยารกัษาโรคมะเรง็ชนิดต่าง ๆ โดยมีรายงานดงันี ้
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ในปี 2001 Araújo และคณะ (Araújo & Leon, 2001) ไดท้ าการสกดักระชายและ
ท าการแยกสารประกอบซึ่งเป็นอนพุนัธข์องสารในกลุม่ฟลาโวนอยด ์ไดแ้ก่ Alpinetin Pinocembrin 
Pinostrobin Cardamonin และ Boesenbergin A (ภาพประกอบ 4) และน ามาทดสอบฤทธิ์กับ
เซลลม์ะเรง็เม็ดเลือดขาวชนิด HL60 

 

 
 

 

ภาพประกอบ  4 โครงสรา้งอนพุนัธข์องสารในกลุม่ฟลาโวนอยดท์ี่พบในกระชาย 

 

ตาราง  3 ค่า IC50 ของสว่นสกดัและสารบรสิทุธิ์ในการยบัยัง้เซลลม์ะเรง็เม็ดเลือดขาวชนิด HL60 

สารท่ีทดสอบฤทธิ์ IC50 (ไมโครกรมั/มิลลิลิตร) 

สว่นสกดัจากตวัท าละลายเฮกเซน 8.5 
สว่นสกดัจากตวัท าละลายคลอโรฟอรม์ 5.8 
สว่นสกดัจากตวัท าละลายเมทานอล > 30.0 
Alpinetin 11.0 
Pinocembrin > 30.0 
Pinostrobin > 30.0 
Cardamonin 23.2 
Boesenbergin A 5.8 
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จากผลการทดลอง (ตาราง 3) พบว่าสว่นสกดั ที่ท าการสกดัดว้ยตวัท าละลาย  
เฮกเซนและคลอโรฟอรม์มีฤทธิ์ในการยบัยัง้การเจรญิเติบโตของเซลลม์ะเรง็ชนิดเม็ดเลือดขาวชนิด 
HL60 รอ้ยละ 50 (IC50) ที่ความเขม้ขน้ 8.5 และ 5.8 ไมโครกรมั/มิลลิลิตร ตามล าดบั ไดดี้กว่าส่วน
สกัดท่ีท าการสกัดดว้ยตัวท าละลายเมทานอล และเมื่อท าการแยกสารบริสุทธิ์และน าไปทดสอบ
ฤทธิ์ พบว่า Boesenbergin A มีฤทธิ์ในการยับยัง้เซลลม์ะเร็งเม็ดเลือดขาวชนิด HL60 ไดเ้ท่ากับ
สว่นสกดัจากคลอโรฟอรม์ โดยมีค่า IC50 ที่ 5.8 ไมโครกรมั/มิลลิลิตร 

ในปี 2005 Zaeoung และคณะ (Zaeoung et al., 2005) ไดท้ าการศึกษาความ
เป็นพิษต่อเซลลม์ะเร็งเตา้นมชนิด MCF7 และเซลลม์ะเร็งล าไสช้นิด LS174T โดยการน าน า้มัน
หอมระเหยจากส่วนสกดักระชายมาท าการทดสอบ จากผลการทดลองพบว่าน า้มนัหอมระเหยจาก
สว่นสกดักระชายมีค่า IC50 ต่อเซลล ์MCF7 เท่ากบั 31.7 ± 5.4 ไมโครกรมั/มิลลิลิตร และมีค่า IC50 

ต่อเซลล ์LS174T เท่ากบั 12.0 ± 1.6 ไมโครกรมั/มิลลิลิตร 
 

 
 

ภาพประกอบ  5 โครงสรา้งของสารประกอบ Panduratin A 

 

ใน ปี  2006 Yun และคณะ  (Yun et al., 2006) ได้ท าการแยก  Paduratin A 
(ภาพประกอบ 5) จากส่วนสกัดกระชายแลว้น ามาทดสอบฤทธิ์กับเซลลม์ะเร็งต่อมลกูหมากชนิด 
PC3 และ DU145 จากผลการทดลองพบว่า Panduratin A แสดงการยับยัง้การเจริญเติบโตของ
เซลลม์ะเร็งต่อมลูกหมากชนิด PC3 และชนิด DU145 ได้ โดยมีค่า IC50 เท่ากับ 13.5 และ 14 
ไมโครกรมั/มิลลิลิตร ตามล าดบั นอกจากนีย้งัไดท้ าการวิเคราะหว์ัฏจักรของเซลล์ ซึ่งพบว่ามีการ
ยบัยัง้วฏัจกัรของเซลลใ์นระยะ G2/M phase 
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ในปี 2008 Kirana และคณะ (Kirana et al., 2003) ไดม้ีการน าพืชวงศข์ิงไดแ้ก่
กระวาน (Amomum cardamomum) ขมิน้ ว่านมหาเมฆ (C. aeruginosa) ขมิน้ขาว (C. manga) 
ว่านชกัมดลกู (C. zanthorrhiza) เปราะหอม (Kaempferia galanga) ว่านหาวนอน (K. rotunda) 
กระทือ (Z. aromaticum) ไพล (Z. cassumunar) ขิงและกระชาย มาท าการวิจยั 

โดยน ามาท าการสกดัและน าไปทดสอบฤทธิ์ยบัยัง้มะเร็งเตา้นมชนิด MCF7 และ
มะเร็งล าไส้ชนิด HT29 จากผลการทดลองพบว่าส่วนสกัดกระชายมีฤทธิ์ในการยับยั้งการ
เจริญเติบโตของเซลลม์ะเร็งเต้านมชนิด MCF7 โดยมีค่า IC50 เท่ากับ 21.3 ± 0.3 ไมโครกรัม/
มิลลิลิตร และมีค่า IC50 ต่อเซลลม์ะเร็งล าไสช้นิด HT29 เท่ากับ 20.2 ± 1.8 ไมโครกรมั/มิลลิลิตร 
หลงัจากนัน้ไดท้ าการแยกองคป์ระกอบทางเคมีของส่วนสกดักระชาย ไดส้ารประกอบ Panduratin 
A แลว้ท าการทดสอบฤทธิ์กับเซลลม์ะเร็งทัง้ 2 ชนิดอีกครัง้ จากผลการทดลองพบว่าสารประกอบ 
Panduratin A มีฤทธิ์ท่ีดีหรือเป็นสารส าคัญในการยับยัง้เซลลม์ะเร็งทัง้ 2 ชนิด โดยมีค่า IC50 ต่อ
เซลล ์MCF7 เท่ากับ 3.75 ไมโครกรมั/มิลลิลิตร และ 6.56 ไมโครกรมั/มิลลิลิตร ต่อเซลล ์HT29 
นอกจากนี ้ได้มีการรายงานการศึกษาวัฎจักรและการแบ่งตัวของเซลล์ ซึ่งพบว่าเมื่อเติม 
Panduratin A ลงไปสามารถยบัยัง้การแบ่งเซลลใ์นระยะ G0/G1 ได ้71% เมื่อเทียบกบั 33% ของ
เซลลท์ี่ไม่ไดท้ าการเติม Panduratin A 

ในปี 2010 Jing และคณะ (Jing et al., 2010) ไดท้ าการศึกษาฤทธิ์ในการยับยัง้
เซลลม์ะเร็งชนิดต่าง ๆ ไดแ้ก่เซลลม์ะเร็งเตา้นมชนิด MCF7 และ MDA-MB-231 เซลลม์ะเร็งรงัไข่ 
(Ovarian cancer) ชนิด CaOV3 เซลล์มะเร็งล าไส้ชนิด HT29 และเซลล์มะเร็งปากมดลูกชนิด 
HeLa ของสารสกัดกระชายหลายสปีชีสไ์ดแ้ก่ B. rotunda B. pulchella และ B. armeniaca ซึ่ง
จากผลการทดลองพบว่าส่วนสกัดจากเหงา้ของกระชายสปีชีส ์B. rotunda มีฤทธิ์ท่ีดีท่ีสุดในการ
ยบัยัง้เซลลม์ะเร็งเตา้นมชนิด MCF7 และ MDA-MB-231 โดยมีค่า IC50 เท่ากบั 51.00 และ 66.50 
± 2.12 ไมโครกรมั/มิลลิลิตร ตามล าดับ เซลลม์ะเร็งรงัไข่ชนิด CaOV3 มีค่า IC50 เท่ากับ 71.00 ± 
1.41 ไมโครกรมั/มิลลิลิตร เซลลม์ะเรง็ล  าไสช้นิด HT29 มีค่า IC50 เท่ากบั 52.00 ± 4.24 ไมโครกรมั/
มิลลิลิตร และเซลล์มะเร็งปากมดลูกชนิด HeLa มีค่า IC50 เท่ากับ 65.50 ± 2.12 ไมโครกรัม/
มิลลิลิตร 

ในปี 2011 Cheah และคณะ (Cheah et al., 2011) ไดท้ าการแยกสารประกอบ 
Panduratin A จากส่วนสกดักระชายและทดสอบฤทธิ์กบัเซลลม์ะเร็งปอด ซึ่งพบว่า Panduratin A 
แสดงการยบัยัง้เซลลม์ะเรง็ปอดชนิด A549 ไดดี้ โดยมีค่า IC50 เท่ากบั 4.4 ไมโครกรมั/มิลลิลิตร  
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นอกจากนีย้งัไดท้ าการวิเคราะหว์ฏัจกัรของเซลลโ์ดยใชเ้ทคนิค Flow cytometry 
ซึ่งพบว่ามีการยบัยัง้วฏัจกัรของเซลลใ์นระยะที่เซลลก์ าลงัมีการแบ่งตวั (mitotic/M phase) 
 

1.1.2 ฤทธิ์ยับย้ังปรสิต 
ในปี 2005 Sawangjaroen และคณะ (Sawangjaroen et al., 2005) ไดม้ีการน า  

B. rotunda มาท าการศึกษาฤทธิ์ยับยัง้ปรสิตสายพันธุ์ไกอาเดีย (Giardia lamblia) โดยปรสิตไก
อาเดียเป็นสาเหตหุลกัของการติดเชือ้ไกอาเดีย ซึ่งการติดเชือ้นีก้่อใหเ้กิดการอักเสบของล าไสเ้ล็ก 
เป็นสาเหตหุลกัของอาการทอ้งร่วง โดยมีการน ากระชายมาท าการสกดัโดยใชเ้มทานอล และน าไป
ทดสอบฤทธิ์ โดยมีเมโทรนิดาโซล (Metronidazole) เป็นตัวยาอา้งอิง ซึ่งจากผลการทดลองพบ
สว่นสกดักระชายมีฤทธิ์ในการยบัยัง้ปรสิตไกอาเดีย โดยมีค่า IC50 เท่ากบั 20 ไมโครกรมั/มิลลิลิตร  

 

OH

H3CO O

O OH

HO O

O

H3CO
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O
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OCH3

O

H3CO

OH
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O

HO

OH

OH

O

5-Hydroxy-7-methoxyflavanone 5,7-Dihydroxyflavanone

(-)-Panduratin A
(-)-4-Hydroxypanduratin A

2',6'-Dihydroxy-4'-methoxychalcone 2',4'-Dihydroxy-6'-methoxychalcone

 
 

ภาพประกอบ  6 โครงสรา้งองคป์ระกอบทางเคมีที่พบในกระชาย 
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1.1.3 ฤทธิ์ยับย้ังอนุมูลอิสระ 
ในปี 2006 Shindo และคณะ (Shindo et al., 2006) ไดท้ าการสกัดส่วนเหง้า

ของกระชาย (B. pandurate) ดว้ยไดคลอโรมีเทนต่อเมทานอล ในอัตราส่วน 1 ต่อ 1 ท าการแยก

องค์ประกอบทางเคมีของส่วนสกัดกระชายพบ Panduratin A และสารประกอบอ่ืน ๆ  ดัง

ภาพประกอบ 6 หลังจากนั้นน าองค์ประกอบทางเคมีท่ีได้ไปท าสอบฤทธิ์ยับยั้งอนุมูลอิสระใน

เ นื ้ อ เ ยื่ อ สม อ งหนู  จ า กผลกา ร ทดล อ งพบว่ า ส า ร ป ร ะ ก อบ  Panduratin A แล ะ  4-

Hydroxypanduratin A มีฤทธิ์ในการยับยัง้อนุมูลอิสระดีท่ีสุด โดยมีค่า IC50 เท่ากับ 15 และ 4.5 

ไมโครกรมั/มิลลิลิตร ตามล าดบั 

 
1.1.4 ฤทธิ์ยับย้ังเชือ้รา 

ในปี 2005 Phongpaichit และคณะ (Phongpaichit et al., 2005) ไดท้ าการสกดั
กระชาย (B. rotunda) ดว้ยคลอโรฟอรม์ และน าส่วนสกัดท่ีไดไ้ปทดสอบฤทธิ์กับเชือ้ราสายพันธุ์ 
Candida albicans Crytococus neoformans และ Microsporum gypseum ซึ่งเชือ้ราทัง้ 3 สาย
พนัธุน์ี ้เป็นสาเหตทุี่ก่อใหเ้กิดโรคฉวยโอกาสในผูป่้วย จากผลการทดลองพบว่าสารสกดักระชายมี
ฤทธิ์ยับยั้งเชื ้อราสายพันธุ์ C. neoformans และ  M. gypseum ที่ ดีโดยมีค่า IC50 เท่ากับ 64 
ไมโครกรมั/มิลลิลิตร ทัง้ 2 สายพนัธุ ์ 
 

1.2 องคป์ระกอบทางเคมีทีพ่บในกระชาย 
ในปัจจุบนัมีการคน้พบองคป์ระกอบทางเคมีจากสารสกัดกระชายไดแ้ก่อนุพนัธ์ของ

สารประกอบฟลาวาโนน (flavanone derivatives) อนุพันธ์ของสารประกอบฟลาโวน (flavone 
derivatives) อนุพันธ์ของสารประกอบไตรไฮดรอกซีฟลาโวนอล (trihydroxyflavonols) อนุพันธ์
ของสารประกอบชาลโคน (chalcones derivatives) อนุพนัธข์องสารประกอบไซโคลเฮกซินิลชาล
โคน (cyclohexenylchalcone derivatives) อนพุนัธข์องสารประกอบเอสเทอร ์(ester derivatives) 
อนุพันธ์ของสารประกอบชินนามอล (cinnamoyl derivatives) อนุพันธ์ของสารประกอบเทอรพ์ีน
และเทอรพ์ีนอยด ์(terpene and terpenoid derivatives) และสารประกอบในกลุม่อื่น ๆ ดงัรูปภาพ
และตารางต่อไปนี ้
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ภาพประกอบ  7 โครงสรา้งของฟลาวาโนน 

 

ตาราง  4 แสดงหมู่แทนที่ของอนพุนัธฟ์ลาวาโนน 

R1 R2 R3 R4 R5 ชื่อสารประกอบ เอกสารอา้งอิง 

OH OH H H H 
5,7-

Dihydroxyflavanone 
(Pinocembrin) 

(Jaipetch et al., 
1982) 

OH OCH3 H H OH Sakuranetin 
(Tuchinda et al., 

2002) 
OCH3 OH H H H Alpinetin (Win et al., 2007) 

OH OCH3 H H H Pinostrobin 
(Jaipetch et al., 

1982) 

OCH3 OCH3 H H H 
5,7-

Dimethoxyflavanone 
(Jaipetch et al., 

1983) 

OCH3 OH H H OH 
7,4’-Dihydroxy-5-
methoxyflavanone 

(Win et al., 2007) 

OH OCH3 H H OCH3 
5-Hydroxy-7,4’-

dimethoxyflavanone 
(Jaipetch et al., 

1983) 

OH 

 

H OH OCH3 Hesperidin (Jing et al., 2010) 

OH 
 

H H OH Naringin (Jing et al., 2010) 
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ภาพประกอบ  8 โครงสรา้งของฟลาโวน 

 

ตาราง  5 แสดงหมู่แทนที่ของอนพุนัธฟ์ลาโวน 

R1 R2 R3 R4 R5 ชื่อสารประกอบ เอกสารอา้งอิง 

OH OH H H H 5,7-Dihydroxyflavone 

(Jaipetch et 
al., 1983) 

OH OCH3 H OH H 5-Hydroxy-7-methoxyflavone 
OCH3 OCH3 H H OCH3 3,5,7-Trimethoxyflavone 

OH OCH3 OCH3 OCH3 OCH3 
5-Hydroxy-3,7,3’,4’-
tetramethoxyflavone 

OCH3 OCH3 OCH3 OCH3 H 5,7,3’,4’-Tetramethoxyflavone 
OH OCH3 H H OCH3 5-Hydroxy-3,7-dimethoxyflavone 
OH OCH3 H OCH3 OCH3 5-Hydroxy-3,7,4’-trimethoxyflavone 

OCH3 OCH3 H OCH3 H 5,7,4’-Trimethoxyflavone 
 

 

 
 

 

ภาพประกอบ  9 โครงสรา้งของไตรไฮดรอกซีฟลาโวนอล 
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ตาราง  6 แสดงหมู่แทนที่ของอนพุนัธไ์ตรไฮดรอกซีฟลาโวนอล 

R1 ชื่อสารประกอบ เอกสารอา้งอิง 

OH Quercetin 
(Jing et al., 2010) 

H Kaempferol 

 

 

 

ภาพประกอบ  10 โครงสรา้งของชาลโคน 

 

ตาราง  7 แสดงหมู่แทนที่ของอนพุนัธช์าลโคน 

R1 R2 ชื่อสารประกอบ เอกสารอา้งอิง 

 

 

H Pinocembrin chalcone 
(Trakoontivakorn et al., 

2001) 

 

H Pinostrobin chalcone (Jaipetch et al., 1982) 

 

H Cardamonin (Jaipetch et al., 1982) 

 

H (±)-Boesenbergin A (Win et al., 2007) 

 

H (±)-Boesenbergin B (Win et al., 2007) 
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ภาพประกอบ  11 โครงสรา้งของ ไซโคลเฮกซินิลชาลโคน 

 

ตาราง  8 แสดงหมู่แทนที่ของอนพุนัธไ์ซโคลเฮกซินิลชาลโคน 

R1 R2 R3 R4 R5 ชื่อสารประกอบ เอกสารอา้งอิง 

Ph 

 
 

CH3 H 

(+)-4-
Hydroxypanduratin A 

(1R,2R,3S); 
(-)-4-

Hydroxypanduratin A 
(1S,2S,3R) 

(Tuchinda 
et al., 2002) 

Ph 

 
 

CH3 H 

(+)-Panduratin A 
(1R,2R,3S); 

(-)-Panduratin A 
(1S,2S,3R) 

(Tuchinda 
et al., 2002) 

Ph 

 
 

CH3 H 

(+)-Isopanduratin A 
(1R,2R,3S); 

(-)-Isopanduratin A 
(1S,2S,3R) 

(Tuchinda 
et al., 
2002) 

  
 

CH3 H Panduratin C 

(Cheenpra
cha et al., 

2006) 
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ภาพประกอบ  12 โครงสรา้งของเอสเทอร ์

 

ตาราง  9 แสดงหมู่แทนที่ของอนพุนัธเ์อสเทอร ์

R1 R2 ชื่อสารประกอบ เอกสารอา้งอิง 

Ph 
 

Geranyl benzoate (Sukari et al., 2008) 

C14H29 C4H9 n-Butyl-n-pentadecanoate (Sukari et al., 2008) 
CH3 C8H17 Methyl-n-nonanoate (Sukari et al., 2008) 

 
C6H13 n-Hexyl angelate (Sukari et al., 2008) 

C2H5 
 

t-2-Hexanyl-n-propionate (Sukari et al., 2008) 

CH3 
 

Neryl acetate (Jantan et al., 2001) 

C2H5 
 

Cyclohexyl-n-propionate (Sukari et al., 2008) 

Ph C2H5 Ethyl benzoate (Sukari et al., 2008) 

C9H19 

 

Guaiacol n-capraoate (Sukari et al., 2008) 

C4H9 
 

Terpinyl valerate (Sukari et al., 2008) 

CH3 
 

2-Cyclohexylethyl acetate (Sukari et al., 2008) 

H 
 

Geranyl formate (Jantan et al., 2001) 

CH3 

 

Rosephenone (Sukari et al., 2008) 
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ภาพประกอบ  13 โครงสรา้งของชินนามอล 

 

ตาราง  10 แสดงหมู่แทนที่ของอนพุนัธช์ินนามอล 

R1 R2 R3 ชื่อสารประกอบ เอกสารอา้งอิง 

H H OCH3 Methyl cinnamate 
(Jing et al., 

2010) 

OH OH OH Caffeic acid 
(Jing et al., 

2010) 

H OH OH ρ-Coumaric acid 
(Jing et al., 

2010) 

OH OH 
 

Chlorogenic acid 
(Jing et al., 

2010) 

H H 
 

 

Cinnamyl cinnamate 
(Sukari et al., 

2008) 
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ตาราง  11 โครงสรา้งอนพุนัธข์องสารประกอบเทอรพ์ีนและเทอรพ์ีนอยด ์(แบบ Acyclic) 

โครงสรา้ง ชื่อสารประกอบ เอกสารอา้งอิง 

 
Z-β-Ocimene (Jantan et al., 2001) 

 

 

E- β-Ocimene (Jantan et al., 2001) 

 
AlloOcimene (Jantan et al., 2001) 

 
Geranial (E-Citral) (Jantan et al., 2001) 

 
Geraniol (Jantan et al., 2001) 

 
Citronellol (Sukari et al., 2008) 

 
Myrcene (Jantan et al., 2001) 

 
Linalool (Jantan et al., 2001) 

 

Neral (Jantan et al., 2001) 

 
(E,E)-α-Farnesene (Jantan et al., 2001) 

 

(Z)-Nerolidol (Jantan et al., 2001) 

 

 
 

 
 
 
 



 22 
 
ตาราง  12 โครงสรา้งอนพุนัธข์องสารประกอบเทอรพ์ีนและเทอรพ์ีนอยด ์(แบบ Cyclic) 

โครงสรา้ง ชื่อสารประกอบ เอกสารอา้งอิง 

 

α-Terpineol (Jantan et al., 2001) 

 

α-Phellanderne (Jantan et al., 2001) 

 

γ-Terpinene (Jantan et al., 2001) 

 

Terpinen-4-ol (Jantan et al., 2001) 

 

Terpinolene (Jantan et al., 2001) 

 

Borneol (Jantan et al., 2001) 

 

Isoborneol (Jantan et al., 2001) 

 
Bicyclo(2.2.1)heptan-2-ol (Sukari et al., 2008) 

 

α-Pinene (Jantan et al., 2001) 

 

β- Pinene (Jantan et al., 2001) 
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ตาราง 12 (ต่อ) 

โครงสรา้ง ชื่อสารประกอบ เอกสารอา้งอิง 

 

β-Elemene (Jantan et al., 2001) 

 

γ- Elemene (Jantan et al., 2001) 

 

δ- Elemene (Jantan et al., 2001) 

 

β-Thujaplicin (Jantan et al., 2001) 

 

Camphor (Jantan et al., 2001) 

 

Camphene (Jantan et al., 2001) 

 
1,8-Cineole (Sukari et al., 2008) 

 
3-Carene (Jantan et al., 2001) 

 

α-Thujene (Jantan et al., 2001) 

 

Sabinene (Jantan et al., 2001) 

 

Tricyclene (Jantan et al., 2001) 
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ตาราง  13 โครงสรา้งอนพุนัธข์องสารประกอบในกลุม่อ่ืน ๆ 

โครงสรา้ง ชื่อสารประกอบ เอกสารอา้งอิง 

 
2-n-Pyroyl-4,5-dimethylthiazole (Sukari et al., 2008) 

 

2-Isopropyl-4,5-dimethyloxazole (Sukari et al., 2008) 

 

3’,4’-Dimethoxyacetophenone (Sukari et al., 2008) 

 

Myristicin (Sukari et al., 2008) 

 

5,6-Dehydrokawain (Win et al., 2007) 

 n-Hexanal (Sukari et al., 2008) 

 1,3-Tetradecadiene (Sukari et al., 2008) 

   

 

2 วิธีการสกัดพืช 
การสกัดคือกระบวนการที่ท าใหส้ารประกอบภายในสารตัวอย่างเกิดการเคลื่อนย้าย

จากวัฏภาคหนึ่ง ไปสู่อีกวัฏภาคหนึ่ง โดยที่สารตัวอย่างทัง้หมดจะไม่มีการละลายในวัฏภาคที่ใช้
สกดั สารที่ใชส้กดัอาจเป็นของเหลวหรือแก๊สขึน้อยู่กบัความเหมาะสมของตวัอย่าง  

Solid-liquid extraction เป็นการสกดัโดยใชต้วัท าละลายสกดัสารออกจากของผสมหรือ
ตวัอย่างที่เป็นของแข็งเช่น ผลิตภณัฑท์างธรรมชาติ (แมน้ อมรสิทธิ์, 2010) 

Liquid-liquid extraction เป็นวิธีการสกัดจากสารละลายซึ่งเป็นของเหลวลงในตัวท า
ละลายอีกตวัหนึ่ง ซึ่งไม่ผสมกบัตวัท าละลายชนิดแรก (แมน้ อมรสิทธิ์, 2010) 
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การสกดัต่อเนื่อง (Continuous extraction) เป็นวิธีการสกดัที่เหมาะกบัสารตวัอย่างหรือ
พืชมีปริมาณนอ้ย และจ าเป็นตอ้งใชต้ัวท าละลายส าหรบัสกัดในปริมาณมาก การสกัดวิธีนีจ้ะใช้
เครื่องมือที่สามารถท าการสกดัไดต่้อเนื่อง เรียกเครื่องมือนีว้่า “ซอกหเ์ลต” (Soxhlet apparatus) 
(ภาพประกอบ 14) การสกดัวิธีนีจ้ะใชต้วัท าละลายที่มีจุดเดือดต ่า โดยขัน้แรกจะใหค้วามรอ้นกับ
ตัวท าละลายจนกลายเป็นไอแล้วกลั่นเป็นหยดลงมาสู่ขวดกลั่นที่บรรจุตัวอย่าง จากนั้นตัวท า
ละลายก็จะกลายเป็นไอและควบแน่นเป็นหยดของเหลวพาสารสกัดตกลงมาสู่ขวดกลั่นแบบซ า้
แลว้ซ า้อีก จนกระทั่งการสกดัสมบรูณ ์(แมน้ อมรสิทธิ์, 2010) 

 

 
 
 

ภาพประกอบ  14 ตวัอย่างเครื่องซอกหเ์ลตที่ใชใ้นการสกดัแบบต่อเนื่อง 

ที่ มา : Dabbs, D. M., et al. (2006). Solvothermal removal of the organic template 
from L3 ("sponge") templated silica monoliths. Journal of Nanoparticle Research, 8, 603-
614.  
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3 การตรวจสอบองคป์ระกอบทางเคมีเบือ้งต้น 

โครมาโทกราฟีแบบผิวบาง (Thin Layer Chromatography, TLC) เป็นเทคนิคที่นิยมใช้
ส  าหรบัการวิเคราะหอ์งคป์ระกอบของสาร ซึ่งเป็นวิธีที่สะดวก รวดเร็ว ราคาไม่แพงและใชเ้วลาใน
การวิเคราะห์น้อย โดยเทคนิคนี ้เ ก่ียวข้องกับการกระจายตัวของสารระหว่างวัฎภาคคงที่  
(Stationary phase) ที่ถูกเคลือบไวบ้นกระจกหรือแผ่นอลูมิเนียม และวัฎภาคเคลื่อนที่ (Mobile 
phase) ที่ เคลื่อนที่ผ่านตัวดูดซับ แต่เดิมเทคนิค TLC น าไปใช้วิเคราะห์เชิงคุณภาพส าหรับ
สารประกอบอินทรียท์ี่มีปรมิาณนอ้ย เพื่อหาจ านวนสารที่อยู่ในสารผสม และใชพ้ิสจูนช์นิดของสาร
โดยการเปรียบเทียบ Rf (Retention factor) ระหว่างสารกบัสารมาตรฐาน (แมน้ อมรสิทธิ์, 2010) 

ในปัจจุบนันิยมน าเทคนิค TLC มาใชส้  าหรบัการวิเคราะหอ์งคป์ระกอบทางเคมีของสาร
สกัดจากพืชสมุนไพร โดยน ามาประยุกตก์ับรีเอเจนตห์รือตัวท าปฏิกิริยาต่าง ๆ  ในการระบุกลุ่ม
สารพฤกษเคมี (Phytochemicals) โดยกลุ่มสารพฤกษเคมีคือสารประกอบที่พืชสร้างขึ ้นใน
ธรรมชาติจากกระบวนการชีวเคมี (Biosynthesis) ซึ่งสารในกลุ่มนีส้่วนใหญ่จะมีฤทธิ์ทางชีวภาพ
เช่น สารประกอบเทอรพ์ีนอยด ์ (Terpenoid) แอลคาลอยด ์(Alkaloids) และสารประกอบฟีนอลิก 
(Phenolic compound) เป็นตน้ (แมน้ อมรสิทธิ์, 2010) 

รีเอเจนตท์ี่นิยมน ามาประยุกตใ์ชร้่วมกับเทคนิค TLC ในการระบุกลุ่มสารท่ีมีฤทธิ์ทาง
ชีวภาพได้แก่ พารา-อนิซาลดีไฮด์ (p-Anisaldehyde) ซึ่งรีเอเจนต์ชนิดนี ้ใช้ส  าหรับตรวจสอบ
สารประกอบหลายกลุ่ม และเมื่อท าการทดสอบจะเกิดการเปลี่ยนแปลงของสีของสารประกอบบน
แผ่น TLC ไดแ้ตกต่างกัน ในกลุ่มเทอรพ์ีนอยดแ์ละสเตียรอยด ์เมื่อท าการพ่นรีเอเจนตช์นิดนีล้งบน
แผ่น TLC ที่ท าการแยกองคป์ระกอบของส่วนสกัดแลว้ น าแผ่น TLC ไปใหค้วามรอ้นจะเกิดการ
เปลี่ยนแปลงของสีของสารประกอบทัง้ 2 กลุ่มนีบ้นแผ่น TLC โดยเปลี่ยนเป็นสีม่วงหรือสีน า้เงิน รี
เอเจนตเ์ฟอรร์ิคคลอไรด ์(FeCl3) ใชส้  าหรบัตรวจสอบสารประกอบฟีนอลิก เมื่อท าการพน้รีเอเจนต์
นีบ้นแผ่น TLC จะเกิดการเปลี่ยนแปลงของสีของสารประกอบกลุ่มนีเ้ป็นโทนสีทึบ และดราเจน
ดรอฟฟ์ (Dragendroff’s reagent) ใชส้  าหรบัตรวจสอบสารกลุ่มแอลคาลอยดเ์มื่อท าการพ่นรีเอ
เจนตน์ีบ้นแผ่น TLC จะปรากฎสีสม้ (Wagner & Bladt, 1996) 
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บทที ่3 
วิธีด าเนินการวิจัย 

 

ในการวิจยันี ้ผูว้ิจยัไดด้  าเนินการตามขัน้ตอนดงันี ้
1 เครื่องมือและสารเคมีที่ใชใ้นงานวิจยั 
2 การสกดัเปราะภสูีม่วงและการแยกองคป์ระกอบทางเคมี 
3 การทดสอบฤทธิ์ทางชีวภาพ 

 

1 เคร่ืองมือและสารเคมีที่ใช้ในงานวิจัย 
1.1 เคร่ืองมือทีใ่ช้ในงานวิจัย 

1.1.1 เครื่องอลัตราโซนิค (Ultrasonic) รุน่ D13 จากบรษิัท GT SONIC 
1.1.2 เครื่องระเหยแบบหมุนเหวี่ยง (Rotary evaporator) รุ่น R114 จากบริษัท 

BÜCHI 
1.1.3 เครื่องนิวเคลียรแ์มกเนติกเรโซแนนซส์เปกโทรมิเตอร ์(Nuclear Magnetic 

Resonance Spectrometer) 300 เมกะเฮิรต์ รุน่ Avance ll จากบรษิัท Bruker 
1.1.4 เครื่องนิวเคลียรแ์มกเนติกเรโซแนนซส์เปกโทรมิเตอร ์500 เมกะเฮิรต์ รุน่ JNM-

ECZS จากบรษิัท Jeol 
1.1.5 เครื่อง SOXTHERM®  จากบรษิัท Gerhardt 
1.1.6 เครื่องโฟโตมิเตอรไ์มโครเพลต (Microplate reader) รุ่น Multiskan EX จาก

บรษิัท Thermo electron corporation จากประเทศฟินแลนด ์
 

1.2 สารเคมีทีใ่ช้ในงานวิจัย 
1.2.1.1 เฮกเซน (n-Hexane) 
1.2.1.2 ไดคลอโรมีเทน (Dichloromethane, DCM) 
1.2.1.3 เอทิลอะซิเตท (Ethyl acetate) 
1.2.1.4 บิวทานอล (n-Butanol) 
1.2.1.5 โพรพานอล (n-Propanol) 
1.2.1.6 เมทานอล (Methanol) 



 28 
 

1.2.1.7 เอทานอล (Ethanol) 
1.2.1.8 ไดเมธิลซลัฟอกไซด ์(Dimethyl sulfoxide, DMSO) 
1.2.1.9 3-(4,5-Dimethylthiazol-2-yl)-2,5-diphenyltetrazolium bromide (MTT, 

thiazolyl blue) ใชส้  าหรบัการทดสอบฤทธิ์ทางชีวภาพ 

1.2.2.0 อาหารเลี ้ยงเซลล์ชนิด  Roswell Park Memorial Institute 1640 medium 
(RPMI 1640) 

1.2.2.1 อาหารเลีย้งเซลลช์นิด Dulbecco’s modified Eagle medium (DMEM) 
1.2.2.2 อาหารเลีย้งเซลลช์นิด Eagle’s Minimal Essential Medium (EMEM) 
 

1.3 ผลิตภัณฑธ์รรมชาติ 
เปราะภูสีม่วงส่วนล าตน้เหนือดิน (ส่วนล าตน้และใบ) เก็บจากเขตรกัษาพนัธุส์ตัวป่์า

ภหูลวง จงัหวดัเลย ประเทศไทย วนัที่ 11 กรกฎาคม 2563 (020/2563) 
 

2 การสกัดเปราะภูสีม่วงและการแยกองคป์ระกอบทางเคมี 
ขัน้ตอนแรกน าเปราะภูสีม่วงส่วนล าตน้เหนือดินมาท าการแบ่งพืชออกเป็น 3 ส่วน ส่วน

ล าต้น ส่วนใบ และส่วนล าต้นผสมส่วนใบ น าไปตากแห้งและน ามาบดให้มีขนาดเล็ก 
(ภาพประกอบ 15) น าแต่ละสว่นท าการสกดัดว้ยวิธีที่แตกต่างกนั 
 

 
 

ภาพประกอบ  15 การแบ่งส่วนของพืชที่จะน ามาท าการสกดั 

 

เปราะภสูีม่วง 

สว่นล าตน้ สว่นใบ สว่นล าตน้ผสมสว่นใบ 
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2.1 การสกัดเปราะภูสีม่วงด้วยวิธีการสกัดแบบแบ่งส่วน (Partition extraction) 
การสกดัวิธีนีจ้ะน าพืชส่วนใบ (89.56 กรมั) มาท าการสกดั โดยใชต้วัท าละลายที่มีขัว้

สงูไดแ้ก่ สารละลาย 50%เอทานอล (aqueous ethanol) 450 มิลลิลิตร โดยใชเ้ครื่องอลัตราโซนิค 
เป็นเวลา 2 ชั่วโมง สกัดซ า้ 3 ครัง้ หลงัจากนัน้น าสารสกัดมาระเหยจนเขม้ขน้ (crude ethanolic 
extract) โดยใชเ้ครื่องระเหยแบบหมนุเหวี่ยง น าสารสกดัที่ระเหยจนเขม้ขน้แลว้มาท าการสกดัแบบ
แบ่งส่วนโดยการเรียงล าดับจากตัวท าละลายขัว้ต ่าไปจนถึงตัวท าละลายที่มีขั้วสูงไดแ้ก่ เฮกเซน  
ไดคลอโรมีเทน และบิวทานอล (ภาพประกอบ 16) โดยใชก้รวยแยกสาร หลงัจากนัน้น าสารสกดัแต่
ละส่วนที่ไดม้าระเหยแหง้โดยใชเ้ครื่องระเหยแบบหมนุเหวี่ยง และท าการชั่งน า้หนกัของสารสกดัที่
ได ้
 

 
 

ภาพประกอบ  16 ล าดบัตวัท าละลายที่ใชใ้นการสกดัเปราะภสูีม่วงสว่นใบ 

 

เปราะภสูีม่วง (สว่นใบ) 

สารสกดั 50%เอทานอล เขม้ขน้ 

สกดักบัสารละลาย 50%เอทานอล 

สารสกดัเฮกเซน 

สกดัแบบแบ่งสว่นกบัเฮกเซน 

สารสกดัชัน้น า้ 

สารสกดัชัน้น า้ 

สกดัแบบแบ่งสว่นกบัไดคลอโรมีเทน 

สารสกดัไดคลอโรมีเทน 

สารสกดัชัน้น า้ 

สกดัแบบแบ่งสว่นกบับิวทานอล 

สารสกดับิวทานอล 
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2.2 การสกัดเปราะภูสีม่วงด้วยวิธีการสกัดล าดับส่วน (Sequential extraction) 
การสกดัวิธีนีจ้ะน าพืชส่วนล าตน้ (36.37 กรมั) มาท าการสกดั โดยขัน้ตอนแรกจะท า

การแช่พืชแต่ละส่วนในตวัท าละลาย ในอตัราส่วน 1 ส่วนต่อ 5 ส่วน เรียงล าดบัจากตัวท าละลาย
ขัว้ต ่าไปจนถึงตัวท าละลายที่มีขั้วสูงไดแ้ก่ เฮกเซน ไดคลอโรมีเทน เอทิลอะซีเตท และเมทานอล 
(ภาพประกอบ 17) การสกดัแต่ละตัวท าละลายท าการสกัดโดยใชเ้ครื่องอัลตราโซนิค เป็นเวลา 2 
ชั่วโมง สกัดซ า้ 3 ครัง้ทุกตัวท าละลาย หลงัจากนัน้น าสารสกัดมาระเหยแหง้โดยใชเ้ครื่องระเหย
แบบหมนุเหวี่ยง และท าการชั่งน า้หนกัของสารสกดัที่ได ้
 

 
 

ภาพประกอบ  17 ล าดบัตวัท าละลายที่ใชใ้นวิธีการสกดัล าดบัส่วน 

 

 

เปราะภสูีม่วง (สว่นล าตน้) 

สารสกดัจากเฮกเซน กากพืช 

สารสกดัจากไดคลอโรมีเทน กากพืช 

กากพืช สารสกดัจากเอทิลอะซีเตท 

กากพืช สารสกดัจากเมทานอล 

ไดคลอโรมีเทน 

เอทิลอะซีเตท 

เมทานอล 

เฮกเซน 
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2.3 การสกัดเปราะภูสีม่วงด้วยวิธีการสกัดแบบต่อเน่ือง (Continuous extraction) 
การสกัดดว้ยวิธีการสกัดแบบต่อเนื่องนี ้จะใชเ้ครื่องซอกหเ์ลต (SOXTHERM®) ใน

การสกดั วิธีนีจ้ะใชพ้ืชทัง้ 3 ส่วนมาท าการสกดั โดยพืชส่วนล าตน้ (38.86 กรมั) พืชส่วนใบ (58.64 
กรมั) และพืชส่วนล าตน้ผสมส่วนใบ (97.50 กรมั) โดยใชต้ัวท าละลาย เฮกเซน เอทิลอะซีเตท โพ
รพานอล และเอทานอล ตามล าดับ (ภาพประกอบ 18) ในอัตราส่วน 1 ต่อ 3 เป็นเวลา 2 ชั่วโมง 
หลงัจากนัน้น าสารสกัดมาระเหยแหง้โดยใชเ้ครื่องระเหยแบบหมุนเหวี่ยง และท าการชั่งน า้หนัก
ของสารสกดัที่ได ้

 

 
 

ภาพประกอบ  18 ตวัท าละลายท่ีใชใ้นวิธีการสกดัแบบต่อเนื่อง 

 
หลงัจากท าการสกดัพืชทุกส่วนดว้ยวิธีที่แตกต่างกนั น าส่วนสกดัที่ท าการระเหยแหง้

แล้ว  มาท าการคัดกรองฤทธิ์ทางชีวภาพโดยใช้เทคนิค Bioassay-guided fractionation 
(ภาพประกอบ 19)  โดยท าการทดสอบฤทธิ์กบัเซลลช์นิดต่าง ๆ ดงันี ้เซลลม์ะเรง็ผิวหนงัชนิด A375 
และ A431 เซลลม์ะเร็งล าไสช้นิด LoVo เซลลม์ะเร็งกระดกูชนิด SW1353 เซลลม์ะเร็งเตา้นมชนิด 
MDA-MB-231 เซลลม์ะเรง็ต่อมลกูหมากชนิด PC3 และเซลลป์กติชนิด Vero  
 
 
 
 

การสกดัดว้ยวิธีการสกดัแบบต่อเนื่อง 

สว่นล าตน้ สว่นใบ 
สว่นใบผสมสว่นล าตน้ สกดัดว้ยตวัท าละลาย 

เฮกเซน เอทิลอะซีเตท และโพรพานอล ตามล าดบั 

เอทานอล 

สกดัดว้ยตวัท าละลาย 
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ภาพประกอบ  19 แผนภาพแสดงขัน้ตอนการสกดัและตรวจหาสารออกฤทธิ์ดว้ยเทคนิค 
Bioassay-guided fractionation 

ตวัท าละลายขัว้สงู 

เปราะภสีูม่วง 

สกดัดว้ยตวัท าละลายชนิดต่าง ๆ 

ส่วนสกดั (1) ส่วนสกดั (2) ส่วนสกดั (3) ส่วนสกดั (4) 

ตวัท าละลายขัว้ต ่า 

ส่วนสกดัท่ีมีฤทธ์ิทางชีวภาพ 

แยกองคป์ระกอบเป็นส่วนย่อยโดยใชเ้ทคนิคโครมาโทกราฟีแบบคอลมัน ์

ส่วนย่อย (1) ส่วนย่อย (2) ส่วนย่อย (3) ส่วนย่อย (4) 

ทดสอบฤทธ์ิกบัเซลลช์นิดตา่ง ๆ 

แยกสารใหบ้รสิทุธ์ิโดยใชเ้ทคนิคโครมาโทกราฟีแบบคอลมัน ์

สารบรสิทุธ์ิ (1) สารบรสิทุธ์ิ (2) สารบรสิทุธ์ิ (3) สารบรสิทุธ์ิ (4) 

ทดสอบฤทธ์ิกบัเซลลช์นิดตา่ง ๆ 

สารบรสิทุธิท่ี์มีฤทธ์ิทางชีวภาพ 

ส่วนย่อยท่ีมฤีทธ์ิทางชวีภาพ 

ทดสอบฤทธ์ิกบัเซลลช์นิดตา่ง ๆ 
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จากผลการทดสอบฤทธิ์จะท าใหท้ราบว่าส่วนสกัดส่วนไหนที่มีฤทธิ์ทางชีวภาพ น า
สว่นสกดัท่ีมีฤทธิ์ทางชีวภาพมาท าการแยกองคป์ระกอบเป็นส่วนย่อย (fraction) โดยใชเ้ทคนิคโคร
มาโทกราฟีแบบคอลมัน ์(Column chromatography) และน าแต่ละส่วนย่อยกลบัไปทดสอบฤทธิ์

กบัเซลลช์นิดต่าง ๆ ท าตามแผนภาพและแยกสารบริสทุธิ์จากสว่นย่อยท่ีมีฤทธิ์ทางชีวภาพออกมา 
จากนัน้ท าการพิสจูนเ์อกลกัษณข์องสารบริสทุธิ์ท่ีไดด้ว้ยเทคนิคทางสเปกโทรสโกปี โดยใชเ้ทคนิค
นิวเคลียรแ์มกเนติกเรโซแนนซส์เปกโทรสโกปี และแมสสเปกโทรเมตรี 
 

3 การทดสอบฤทธิ์ทางชีวภาพ 
3.1 การเพาะเลีย้งเซลล ์(Cell cultures) 

จากงานวิจัยนีจ้ะท าการทดสอบฤทธิ์กับเซลลช์นิดต่าง ๆ ดังนี ้เซลลม์ะเร็งผิวหนัง
ชนิด A375 และ A431 เซลลม์ะเร็งล าไสช้นิด LoVo เซลลม์ะเร็งกระดกูชนิด SW1353 เซลลม์ะเร็ง
เต้านมชนิด MDA-MB-231 เซลลม์ะเร็งต่อมลูกหมากชนิด PC3 และเซลลป์กติชนิด Vero โดย
เซลลท์ุกชนิดท าการซือ้มาจาก American Type Culture Collection (ATCC, Manassas, VA) ซึ่ง
เซลลแ์ต่ละชนิดจะท าการเลีย้งในอาหารเลีย้งเซลลท์ี่แตกต่างกนัโดย เซลลม์ะเร็งล าไสช้นิด LoVo 
เซลลม์ะเร็งเตา้นมชนิด MDA-MB-231 และเซลลม์ะเร็งต่อมลกูหมากชนิด PC3 ถูกเลีย้งในอาหาร
เลีย้งเซลลช์นิด RPMI-1640 เซลลม์ะเร็งผิวหนังชนิด A375 และ A431 เซลลม์ะเร็งกระดูกชนิด 
SW1353 ถูกเลีย้งในอาหารเลีย้งเซลลช์นิด DMEM และเซลลป์กติชนิด Vero ถูกเลีย้งในอาหาร
เลีย้งเซลลช์นิด EMEM  

นอกจากนีก้ารเลีย้งเซลลท์ุกชนิดจะท าการเติม 10%ฟีทลัโบวายซีรั่ม (Fetal Bovine 
Serum, FBS) เพนิซิ ลลิน  (Penicillin) ปริมาณ 100 ยูนิต /มิลลิลิตร  และสเตรปโตมัยซิ น 
(Streptomysin) ปริมาณ 100 ไมโครกรมั/มิลลิลิตร จากนั้นน าไปบ่มที่ 37 องศาเซลเซียส โดยมี 
5%คารบ์อกไดออกไซดภ์ายในตูบ้่มเพาะเซลล ์โดยจะท าการเปลี่ยนอาหารเลีย้งเซลลท์ุก ๆ 2 – 3 
วนั/ครัง้ เมื่อเซลลเ์พิ่มจ านวนจนประมาณ 90% จะท าการเปลี่ยนถ่ายภาชนะเลีย้งเซลลห์รือซบัคลั
เจอร ์โดยใช ้0.25% ทรพิซิน-อีดีทีเอ 
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3.2 การทดสอบความเป็นพิษต่อเซลลโ์ดยใช้ MTT assay 
ในงานวิจยันีจ้ะท าการทดสอบฤทธิ์ทางชีวภาพโดยทดสอบความเป็นพิษต่อเซลลข์อง

ส่วนสกัดต่าง ๆ โดยสีที่นิยมใชท้ดสอบไดแ้ก่ Thiazolyl blue หรือ MTT เป็นสารละลายสีเหลือง 
โดยกลไกการทดสอบของสารตัวนีคื้อ MTT จะถูกรีดิวซโ์ดยการท างานของเอนไซมซ์ักซีเนต ดี
ไฮโดรจีเนส (Succinate dehydrogenase) ในไมโทคอนเดรียของเซลลท์ี่มีชีวิต ไดเ้ป็นผลึกฟอรม์า
แซน (Formazan) ที่มีสีม่วงน า้เงิน ไม่ละลายน า้และคา้งอยู่ภายในเซลล ์ปริมาณผลึกฟอรม์าแซน
จะถูกวิเคราะหโ์ดยการดดูกลืนแสงหลงัจากที่ละลายดว้ยตวัท าละลายเช่น ไดเมธิลซลัฟอกไซด ์ได้
สารละลาย MTT-ฟอรม์าแซน สีม่วงน ้าเงิน โดยปริมาณของสารละลายที่เกิดขึน้เป็นสัดส่วน
โดยตรงกบัปรมิาณเซลลท์ี่มีชีวิต ท าใหส้ามารถน ามาใชท้ดสอบความเป็นพิษต่อเซลลไ์ด ้

ขัน้ตอนแรกท าการกระจายเซลลล์งในจานเพาะเลีย้งเซลลแ์บบ 96 หลมุ เซลลแ์ต่ละ
ชนิดจะใชจ้ านวนที่แตกต่างกนัโดย เซลลม์ะเรง็ล  าไสช้นิด LoVo และเซลลม์ะเรง็ต่อมลกูหมากชนิด 
PC3 จ านวน 8×103 เซลล/์หลุม เซลลม์ะเร็งกระดูกชนิด SW1353 เซลลม์ะเร็งเตา้นมชนิด MDA-
MB-231 และเซลลป์กติชนิด Vero จ านวน 5×103 เซลล/์หลุม และเซลลม์ะเร็งผิวหนังชนิด A375 
และ A431 จ านวน 1×104 เซลล/์หลมุ น าไปบ่มที่ 37 องศาเซลเซียส โดยมี 5%คารบ์อกไดออกไซด ์
ภายในตูบ้่มเพาะเซลล ์เป็นเวลา 12 ชั่วโมง หลังจากนั้นท าการเติมส่วนสกัดแต่ละส่วนที่ความ
เขม้ขน้ 0-1000 ไมโครกรมั/มิลลิลิตร โดยมีการใชไ้ดเมธิลซลัฟอกไซดเ์ป็นสารควบคุม (negative 
control) มีปริมาณสดุทา้ยไม่เกิน 0.5% น าไปบ่มเป็นเวลา 12 ชั่วโมง หลงัจากครบเวลาท าการดดู
อาหารเลีย้งเซลล์ทิง้ และท าการเติมสารละลาย MTT 0.5 มิลลิกรัม/มิลลิลิตร ปริมาณ 100 
ไมโครลิตร และน าไปบ่มต่ออีก 3 ชั่วโมง ท าการเติมสารละลายไดเมธิลซลัฟอกไซด ์100 ไมโครลิตร 
เพื่อท าการละลายผลึกฟอรม์าแซน หลงัจากนัน้น าไปวดัค่าการดดูกลืนแสงที่ 570 นาโนเมตร โดย
ใชเ้ครื่องโฟโตมิเตอรไ์มโครเพลต โดยการทดลองทัง้หมดท าซ า้ 3 ครัง้ และมีการใชข้อ้มูลของซิส 
พลาติน (cisplatin) ดอกโซรูบิซิน (doxorubisin) อิลิปติซีน (ellipticine) และ 5-ฟลอูอโรยรูาซิล (5-
fluoruracil) เป็นตวัยาอา้งอิง 

จากผลการทดสอบฤทธิ์ทั้งหมดน ามาวิเคราะห์โดยใช้ GraphPad Prism 7.0 
software (GraphPad Software Inc., San Deigo, CA) และรายงานเป็นค่าความเขม้ขน้ของสาร
ที่เป็นพิษต่อเซลลไ์ดร้อ้ยละ 50 (Half Maximal Inhibitory Concentration, IC50) 
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บทที ่4 
ผลการทดลอง 

 
จากงานวิจัยนีไ้ดท้ าการศึกษาฤทธิ์ทางชีวภาพของส่วนสกัดเปราะภูสีม่วงส่วนล าต้น

เหนือดินและท าการหาองคป์ระกอบทางเคมีในส่วนสกัดท่ีมีฤทธิ์ทางชีวภาพดว้ยวิธี Bioassay-
guide fractionation โดยขอน าเสนอผลการวิจยัดงัหวัขอ้ต่อไปนี ้

1 การศึกษาวิธีการสกดัเปราะภูสีม่วงส่วนล าตน้เหนือดินที่เหมาะสมในการหาสารที่
มีฤทธิ์ทางชีวภาพ 

2 การแยกหาสารส าคญัในสารสกดัเปราะภสูีม่วงสว่นล าตน้เหนือดิน โดยใชฤ้ทธิ์ทาง
ชีวภาพน าทาง 

 

การศึกษาวิธกีารสกัดเปราะภูสีม่วงส่วนล าต้นเหนือดินทีเ่หมาะสมในการหาสารทีม่ีฤทธิ์
ทางชีวภาพ 

จากงานวิจัยนีท้  าการศึกษาฤทธิ์ทางชีวภาพของเปราะภูสีม่วงส่วนล าตน้เหนือดิน โดย
เปราะภูสีม่วงนั้นท าการเก็บมาจากเขตรกัษาพันธุ์สัตวป่์าภูหลวง จังหวัดเลย ประเทศไทย โดย
วิธีการเก็บนัน้จะท าการเก็บเฉพาะส่วนล าตน้เหนือดิน (ส่วนล าตน้และใบ) เพื่อใหห้วัหรือเหงา้ใต้
ดินสามารถเจรญิเติบโตต่อไปไดใ้นฤดกูาลถดัไป  

ขัน้ตอนแรกหลงัจากเก็บพืชมาแลว้ ท าการแบ่งออกเป็น 3 ส่วนไดแ้ก่ ส่วนล าตน้ ส่วนใบ 
และส่วนล าตน้ผสมใบ น าไปผึ่งลมใหแ้หง้และบดใหม้ีขนาดเล็ก น ามาท าการสกัดดว้ยวิธีต่าง ๆ 
ดงันี ้

 
1.1 วิธีการสกัดแบบแบ่งส่วน 

 วิธีการสกดันี ้น าไปสกดัพืชส่วนใบ 89.56 กรมั โดยการสกดัวิธีนีจ้ะน าพืชไปสกัด
กบัสารละลาย 50%เอทานอล กรองสารสกดัที่ได ้น าไประเหยตวัท าละลายออกจนเขม้ขน้ หลงัจาก
นัน้น าสารละลายที่เขม้ขน้มาท าการสกดัแบบแบ่งส่วน โดยเรียงล าดบัความมีขัว้ของตวัท าละลาย
จากต ่าไปสูง ไดแ้ก่ เฮกเซน ไดคลอโรมีเทน และบิวทานอล หลงัจากนัน้น าส่วนสกัดที่ไดไ้ปท าให้
แหง้และรายงานเป็นปรมิาณรอ้ยละของส่วนสกดัดงั ตาราง 14 
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ตาราง  14 แสดงรอ้ยละของสว่นสกดั ที่สกดัดว้ยวิธีการสกดัแบบแบ่งสว่น 

วิธีการสกดั 
สว่นล าตน้
เหนือดิน 

สว่นของสารสกดั รหสัสาร 
รอ้ยละของสว่น

สกดั 

การสกดัแบบ
แบ่งสว่น 

ใบ 

50%เอทานอล เขม้ขน้ - - 
เฮกเซน BV(1) 0.220 

ไดคลอโรมีเทน BV(2) 0.320 
บิวทานอล BV(3) 2.990 

 สารสกดัชัน้น า้ BV(4) 13.945 

 

1.2 วิธีการสกัดแบบล าดับส่วน 
 วิธีการสกัดนี ้น าไปสกัดพืชส่วนล าตน้ 36.37 กรมั โดยการสกัดวิธีนีจ้ะท าการ

เรียงล าดับความมีขัว้ของตัวท าละลายจากต ่าไปสูง ไดแ้ก่ เฮกเซน ไดคลอโรมีเทน เอทิลอะซีเตท 
และเมทานอล หลงัจากนัน้น าส่วนสกดัที่ไดไ้ประเหยแหง้และรายงานเป็นปริมาณรอ้ยละของส่วน
สกดัดงั ตาราง 15 

 

ตาราง  15 แสดงรอ้ยละของสว่นสกดั ที่สกดัดว้ยวิธีการสกดัแบบล าดบัส่วน 

วิธีการสกดั 
สว่นล าตน้เหนือ

ดิน 
สว่นของสารสกดั รหสัสาร 

รอ้ยละของสว่น
สกดั 

การสกดั
ล าดบัส่วน 

ล าตน้ 

เฮกเซน  BV(5) 1.370 
ไดคลอโรมีเทน BV(6) 0.900 
เอทิลอะซีเตท BV(7) 0.357 
เมทานอล BV(8) 2.540 
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1.3 วิธีการสกัดแบบต่อเน่ือง 
 วิธีการสกดันี ้น าไปสกดัพืชทัง้ 3 สว่นโดยพืชสว่นล าตน้ 38.86 กรมั สว่นใบ 58.64 

กรมั และส่วนล าตน้ผสมใบ 97.50 กรมั ตวัท าละลายที่ใชไ้ดแ้ก่ เฮกเซน เอทิลอะซีเตท      โพรพา
นอล และเอทานอล ในการสกดั หลงัจากนัน้น าส่วนสกดัที่ไดไ้ปท าใหแ้หง้และรายงานเป็นปริมาณ
รอ้ยละของสว่นสกดัดงั ตาราง 16 
 

ตาราง  16 แสดงรอ้ยละของสว่นสกดั ที่สกดัดว้ยวิธีการสกดัแบบต่อเนื่อง 

วิธีการสกดั 
สว่นล าตน้
เหนือดิน 

สว่นของสารสกดั รหสัสาร รอ้ยละของสว่น
สกดั 

การสกดั
แบบต่อเนื่อง 

ใบ เฮกเซน BV(9) 0.058 
เอทิลอะซีเตท BV(10) 0.232 
โพรพานอล BV(11) 0.568 

ล าตน้ เฮกเซน BV(12) 0.412 
เอทิลอะซีเตท BV(13) 0.355 
โพรพานอล BV(14) 0.926 

ใบผสมล าตน้ เอทานอล BV(15) 0.154 

 
การสกดัทัง้ 3 วิธี มีการใชต้วัท าละลายที่เรียงล าดับความมีขัว้ของตัวท าละลายจาก

ต ่าไปสูง เพื่อเป็นการคัดกรองความมีขัว้ของกลุ่มส่วนสกัดเบือ้งตน้ ซึ่งแต่ละวิธียังไดร้อ้ยละของ
ส่วนสกดัที่ใกลเ้คียงกนั จากนัน้น าส่วนสกดัที่ไดไ้ปทดสอบความเป็นพิษต่อเซลลม์ะเร็งชนิดต่าง ๆ 
ดังนี ้เซลลม์ะเร็งผิวหนังชนิด A375 และ A431 เซลลม์ะเร็งล าไสช้นิด LoVo เซลลม์ะเร็งกระดูก
ชนิด SW1353 เซลลม์ะเร็งเตา้นมชนิด MDA-MB-231 เซลลม์ะเร็งต่อมลูกหมากชนิด PC3 และ
เซลลป์กติชนิด Vero โดยใช ้MTT assay และรายงานออกมาเป็นค่า IC50 (ไมโครกรมั/มิลลิลิตร) 
โดยผลการทดสอบฤทธิ์ดงั ตาราง 17 
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ตาราง  17 ค่า IC50 (ไมโครกรมั/มิลลิลิตร) ของสว่นสกดัเปราะภสูีม่วงสว่นล าตน้เหนือดิน 

สว่นสกดั 
IC50 (ไมโครกรมั/มิลลิลิตร) 

A375 A431 LoVo SW1353 
MDA-MB-

231 
PC3 Vero 

BV(1) 143.8 109.9 361.0 587.16 NT NT NT 
BV(2) >1,000 NT >1,000 NT NT NT NT 
BV(3) 194.3 576.0 >1,000 >1,000 >1,000 867.4 NT 
BV(4) >1,000 >1,000 >1,000 >1,000 >1,000 654.5 NT 
BV(5) 34.40 

±1.03 
89.66 
±1.12 

62.34 >1000 NT NT 183.30 
±1.06 

BV(6) >1,000 278.4 383.5 >1,000 NT NT NT 
BV(7) 53.11 176.3 99.34 >1,000 141.7 417.9 NT 
BV(8) 471.3 >1,000 ~1,000 >1,000 >1,000 >1,000 NT 

BV(9) NT NT NT NT NT NT NT 
BV(10) 74.25 175.0 159.8 >1,000 317.2 >1,000 NT 
BV(11) 73.85 245.3 147.1 >1,000 >1,000 >1,000 NT 
BV(12) 91.17 185.6 96.32 >1,000 NT NT NT 
BV(13) 84.22 224.4 167.8 >1,000 >1,000 295.8 NT 
BV(14) 59.3 692.0 234.5 >1,000 >1,000 165.9 NT 
BV(15) 102.6 156.2 197.8 >1,000 NT NT NT 
ซิสพลาติน - - - - - 40.95 - 
ดอกโซรูบิซิน 0.005 0.73 - 81.53 0.92 -  
อิลิปติซีน - - - - - - 0.48 

5-ฟลอูอโรยู
ราซิล 

  27.66  - - - 

NT คือสว่นสกดัท่ีไม่ไดท้ าการทดสอบฤทธิ์ทางชีวภาพ 
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จากผลการทดสอบฤทธิ์เบือ้งตน้พบว่าส่วนสกดั BV(5) คือสว่นสกดัสว่นล าตน้ ที่สกดั
ดว้ยวิธีการสกัดล าดับส่วน โดยใชเ้ฮกเซนเป็นตัวท าละลายนัน้ มีฤทธิ์ทางชีวภาพท่ีดีท่ีสุด โดยมี
ประสิทธิภาพในการยับยั้งเซลลม์ะเร็งผิวหนังชนิด A375 และ A431 มีค่า IC50 เท่ากับ 34.40 ± 
1.03 และ 89.66 ± 1.12 ไมโครกรมั/มิลลิลิตร ตามล าดับ และเซลล์มะเร็งล าไสช้นิด LoVo มีค่า 
IC50 เท่ากับ 62.34 ไมโครกรมั/มิลลิลิตร นอกจากนัน้ส่วนสกัด BV(5) ยังไม่เป็นพิษต่อเซลลป์กติ
ชนิด  Vero โดยมีค่า IC50 เท่ากบั 183.30 ± 1.06 ไมโครกรมั/มิลลิลิตร 

 

การแยกหาสารส าคัญในสารสกัดเปราะภูสีม่วงส่วนล าต้นเหนือดิน โดยใช้ฤทธิ์ทาง
ชีวภาพน าทาง 

การแยกองคป์ระกอบทางเคมีของส่วนสกัดเปราะภูสีม่วงส่วนล าตน้เหนือดิน จะท าการ
แยกส่วนสกดัท่ีมีฤทธิ์ทางชีวภาพ โดยส่วนสกดั BV(5) เป็นส่วนสกดัที่มีประสิทธิภาพในการยบัยัง้
เซลลม์ะเร็งผิวหนงัชนิด A375 และ A431 และเซลลม์ะเร็งล าไสช้นิด LoVo ดงันัน้จึงน าส่วนสกดันี ้
มาท าการแยกองคป์ระกอบทางเคมีดว้ยเทคนิคโครมาโทกราฟี  

ขัน้ตอนแรกจะท าการหาองคป์ระกอบทางเคมีเบือ้งตน้ภายในส่วนสกดัโดยใชเ้ทคนิคโคร
มาโตกราฟีแบบผิวบาง บนซิลิกาเจล TLC ท าการตรวจสอบภายใตแ้สงยูวี (ultraviolet lights) ที่
ความยาวคลื่น 254 (short wave) และ 365 (long wave) นาโนเมตร รว่มกบัรีเอเจนตต่์าง ๆ ไดแ้ก่ 
รีเอเจนตพ์ารา-อนิซาลดีไฮดใ์ชส้  าหรบัตรวจสอบสารกลุม่เทอรพ์ีนอยดแ์ละสเตียรอยด ์1%เฟอรร์ิค
คลอไรดใ์ชส้  าหรบัตรวจสอบสารประกอบฟีนอลิก  และดราเจนดรอฟฟ์ใชส้  าหรบัตรวจสอบสาร
กลุม่แอลคาลอยด ์

จากผลการตรวจสอบองค์ประกอบทางเคมีเบือ้งตน้บน TLC (ภาพประกอบ 20) พบว่า
สว่นสกดั BV(5) ปรากฏสีม่วงและสีน า้เงินกบัพารา-อนิซาลดีไฮดร์ีเอเจนต ์แสดงว่ามีสารกลุม่เทอร์
พีนอยดแ์ละสเตียรอยดใ์นสารสกดั และปรากฎสีทึบกบัเฟอรล์ิคคลอไรด ์แสดงว่ามีสารประกอบฟี
นอลิกในสารสกัด และนอกจากนี ้เมื่อท าปฏิกิริยากับรีเอเจนต์ดราเจนดรอฟฟ์ไม่ปรากฎ
สารประกอบสีสม้บน TLC แสดงว่าไม่มีสารประกอบกลุม่แอลคาลอยดใ์นสารสกดั (ตาราง 18)  
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ภาพประกอบ  20 แสดง TLC ของสว่นสกดัสว่นล าตน้ดว้ยวิธีการสกดัล าดบัสว่น  

ระบบของตวัท าละลาย: 100%ไดคลอโรมีเทน; จุด: H [BV(5)] D [BV(6)] E [BV(7)] M [BV(8)] 

 

ตาราง  18 องคป์ระกอบทางเคมีเบือ้งตน้ของสว่นสกดั จากวิธีการสกดัแบบล าดบัสว่น 

วิธีการสกดั ส่วนสกดั เทอรพ์ีนอยด ์ สเตยีรอยด ์
สารประกอบ 
ฟีนอลิก 

แอลคาลอยด ์

การสกดั
ล าดบัส่วน 

BV(5) + + + - 
BV(6) + + + - 
BV(7) + + + - 
BV(8) + + + - 

(+) คือพบสารประกอบนัน้ ๆ ภายในสารสกดั  

(-) คือไม่พบสารประกอบนัน้ ๆ ภายในสารสกดั 

 
 
 

        Visible       Short wave     Long wave    Anisaldehyde    1%FeCl3    Dragendorff’s 

                          (: 254 nm)    (: 365 nm)            
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จากการตรวจสอบองคป์ระกอบทางเคมีเบือ้งตน้แลว้ ท าการแยกองคป์ระกอบทางเคมี
เป็นสว่นย่อยโดยใชเ้ทคนิคโครมาโทกราฟีแบบคอลมัน ์และใชร้ะบบตวัชะจาก 100%เฮกเซนจนถึง 
10%เมทานอล (ภาพประกอบ 21) 

 
 

 
 

ภาพประกอบ  21 ล  าดบัของการแยกองคป์ระกอบทางเคมีของสว่นสกดั BV(5) 

 

BV(5)-13 

(170 mg) 

เปราะภสูีม่วงสว่นล าตน้ (36.37 กรมั) 

ท าการสกดัดว้ยวิธีการสกดัล าดบัส่วน 

BV(5) (0.5 กรมั) 

BV(6) (0.33 กรมั) 

BV(7) (0.13 กรมั) 

BV(8) (0.58 กรมั) 

แยกองคป์ระกอบทางเคมีเป็นสว่นย่อยโดยใชเ้ทคนิคโครมาโทกราฟีแบบคอลมัน  ์

BV(5)-1 

(20 mg) 

BV(5)-2 

(10 mg) 

BV(5)-3 

(30 mg) 

BV(5)-4 

(80 mg) 

BV(5)-5 

(60 mg) 

BV(5)-6 

(30 mg) 

BV(5)-7 

(<10 mg) 

BV(5)-8 

(<10 mg) 

BV(5)-9 

(<10 mg) 

BV(5)-10 

(<10 mg) 

BV(5)-11 

(<10 mg) 

BV(5)-12 

(80 mg) 



 42 
 

เนื่องจากส่วนสกัดเฮกเซน BV(5) มีฤทธิ์ท่ีดีกับเซลล์มะเร็งผิวหนังทั้ง 2 ชนิด จึงน า
ส่วนย่อยของส่วนสกัด BV(5) ไดแ้ก่ BV(5)-1 จนถึง BV(5)-13 ที่มีปริมาณมากกว่า 10 มิลลิกรมั  
กลับไปทดสอบฤทธิ์กับเซลลม์ะเร็งผิวหนังชนิด A375 และ A431 อีกครัง้ แต่เนื่องจากส่วนย่อย
บางส่วนมีปริมาณน้อยมากจึงไม่สามารถน าไปทดสอบฤทธิ์ได ้จากผลการทดสอบฤทธิ์พบว่า
ส่วนย่อย BV(5)-12 คือส่วนย่อยที่ 1%เมทานอลในไดคลอโรมีเทนมีประสิทธิภาพในการยับยั้ง
เซลล์มะเร็งผิวหนังชนิด A375 และ A431 มีค่า IC50 เท่ากับ 38.39 ± 1.04 และ 51.01 ± 1.04 
ไมโครกรมั/มิลลิลิตร ตามล าดบั ซึ่งถา้เปรียบเทียบกบัสว่นสกดั BV(5) พบว่ามีประสิทธิภาพในการ
ยับยั้งเซลลม์ะเร็งผิวหนังชนิด A375 ใกลเ้คียงกัน และมีประสิทธิภาพในการยังยั้งเซลลม์ะเร็ง
ผิวหนงัชนิด A431 ไดดี้กว่า แต่เนื่องจากส่วนย่อย BV(5)-12 มีปริมาณไม่เพียงพอที่จะท าการแยก
สารออกฤทธิ์ได ้
 

ตาราง  19 ค่า IC50 ของสว่นย่อยที่ท าการแยกมาจากสว่นสกดั BV(5)  

สว่นย่อยจากสว่นสกดั BV(5) รหสัสาร 
IC50 (ไมโครกรมั/มิลลิลิตร) 

A375 A431 

100%เฮกเซน BV(5)-1 >1,000 >1,000 
10%ไดคลอโรมีเทนในเฮกเซน BV(5)-2 116.3 ± 1.03 110.4 ± 1.06 
20%ไดคลอโรมีเทนในเฮกเซน BV(5)-3 145.2 ± 1.09 152.3 ± 1.28 
30%ไดคลอโรมีเทนในเฮกเซน BV(5)-4 43.97 ± 1.05 70.27 ± 1.08 
40%ไดคลอโรมีเทนในเฮกเซน BV(5)-5 >1,000 >1,000 
50%ไดคลอโรมีเทนในเฮกเซน BV(5)-6 72.33 ± 1.10 138.1 ± 1.05 
1%เมทานอลในไดคลอโรมีเทน BV(5)-12 38.39 ± 1.04 51.01 ± 1.04 
10%เมทานอลในไดคลอโรมีเทน BV(5)-13 39.88 ± 1.05 136.2 ± 1.47 

 

นอกจากนีส้่วนย่อย BV(5)-13 คือ 10%เมทานอลในไดคลอโรมีเทน มีประสิทธิภาพใน
การยบัยัง้เซลลม์ะเรง็ผิวหนงัชนิด A375 ใกลเ้คียงกบัสว่นย่อย BV(5)-12 มีค่า IC50 เท่ากบั 39.88± 
1.05 ไมโครกรมั/มิลลิลิตร 
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มีปริมาณเพียงพอท่ีจะท าการแยกองค์ประกอบทางเคมีเพื่อให้ได้สารบริสุทธิ์ แต่
เนื่องจากส่วนย่อยนีม้ีขั้วสูง จึงท าให้ท าการแยกสารประกอบด้วยเทคนิคโครมาโทกราฟีแบบ
คอลมันใ์นระบบปกติ (normal phase) ไม่ได ้ 

จากผลการทดลองทัง้หมดที่กล่าวมานีพ้บว่าวิธีการสกัดเปราะภูสีม่วงส่วนล าตน้เหนือ
ดินที่ใหส้่วนสกดัท่ีมีฤทธิ์ทางชีวภาพคือวิธีการสกดัแบบล าดับส่วน และเมื่อน าส่วนสกดัมาท าการ
แยกองคป์ระกอบทางเคมีดว้ยวิธีโครมาโทกราฟีแบบคอลมันพ์บว่าส่วนย่อยที่ 1%เมทานอลในได
คลอโรมีเทน มีประสิทธิภาพในการยบัยัง้เซลลม์ะเรง็ผิวหนงัทัง้ 2 ชนิด  

ดังนัน้จึงไดน้ าวิธีการทดลองนีม้าประยุกตใ์ชก้ับพืชส่วนล าตน้เหนือดิน (ใบผสมล าตน้)
โดยการน าพืชส่วนนีม้า 129.27 กรมั มาท าการสกดัดว้ยวิธีการสกดัล าดบัส่วน โดยใชเ้ฮกเซนเป็น
ตวัท าละลาย ไดร้อ้ยละส่วนสกดัเท่ากบั 1.44 (1.86 กรมั) หลงัจากนัน้น ามาแยกองคป์ระกอบทาง
เคมีดว้ยเทคนิคโครมาโทกราฟีแบบคอลมัน ์ซึ่งท าใหไ้ดส้่วนย่อยที่ 1%เมทานอลในไดคลอโรมีเทน 
76.1 มิลลิกรมั ส่วนย่อยของพืชส่วนนีม้ีปริมาณเพียงพอ ท าใหส้ามารถแยกองคป์ระกอบทางเคมี
ของส่วนสกัดนีไ้ด้ โดยใช้เทคนิคโครมาโทกราฟีแบบคอลัมน์ และน ามาตกผลึกเพื่อให้ได้สาร
บรสิทุธิ์ในระบบ 0.5%เมทานอลในไดคลอโรมีเทน 

หลังจากนั้นน าสารบริสุทธิ์ท่ีได ้ท าการพิสูจนเ์อกลักษณ์โดยใชเ้ทคนิคนิวเคลียรแ์มก
เนติกเรโซแนนซส์เปกโทรสโกปีและแมสสเปกโทรเมตรี ของสารบรสิทุธิ์ BV(14) (ภาพประกอบ 24) 
มีลกัษณะเป็นผลกึรูปเขม้ (ภาพประกอบ 23) ไม่มีสี ผลิตภณัฑท์ี่ไดเ้ท่ากบั 1.59 มิลลิกรมั  
 
 

 
 

ภาพประกอบ  22 แสดงผลกึรูปเข็มของสารบรสิทุธิ์ BV(14) 
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ภาพประกอบ  23 แสดงโครงสรา้งของสารบรสิทุธิ์ BV(14) 

 
จากการพิสูจน์เอกลักษณ์ของสารบริสุทธิ์ด้วยเทคนิคนิวเคลียรแ์มกเนติกเรโซแนนซ์

สเปกโทรสโกปีและแมสสเปกโทรเมตรีไดผ้ลดงันี ้
ESI-MS: m/z [M+Na]+ เท่ ากับ  467.1935 ค านวณส าหรับ  C27H28N2NaO4  เท่ ากับ

467.1941 
1H NMR (500 MHz, CDCl3): δ (ppm) 

2.00 (s, 3H, H-12), 2.68-2.79 (m, 2H, H-3), 2.99-3.09 (m, 1H, H-21b), 
3.17-3.26 (m, 1H, H-21a), 3.75-3.82 (m, 1H, H-10b), 3.88-3.93 (m, 1H, H-
10a), 4.28-4.37 (m, 1H, H-2), 4.70-4.78 (m, 1H, H-13), 5.917 (d, J = 8.5 
Hz, 1H, NH), 6.727 (d, J = 7.0 Hz, 1H, NH), 7.05-7.71 (m, 15H, ArH) 

13C NMR (500 MHz, CDCl3): δ (ppm) 
20.8 (C-12), 37.3 (C-3), 38.3 (C-21), 49.3 (C-2), 54.9 (C-13), 64.5 (C-10), 
126.7-136.5 (ArC), 127.0-133.5 (ArC), 127.1-136.6 (ArC), 167.0 (C-14), 
170.1 (C-1), 170.7 (C-11) 
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บทที ่5 
สรุป อภปิรายและข้อเสนอแนะ 

 
จากงานวิจยันีเ้ป็นการศึกษาฤทธิ์ทางชีวภาพของสารสกดัเปราะภสูีม่วงส่วนล าตน้เหนือ

ดินและท าการแยกหาองคป์ระกอบทางเคมีของสว่นย่อยโดยใชฤ้ทธิ์ทางชีวภาพน าทาง โดยขัน้ตอน
แรกน าพืชส่วนล าตน้เหนือดินไดแ้ก่ ส่วนใบ ส่วนล าตน้ และส่วนใบผสมล าตน้ มาท าการสกัดดว้ย
วิธีต่าง ๆ ได้แก่การสกัดแบบแบ่งส่วน โดยวิธีการสกัดวิธีนี ้จะน าพืชส่วนใบมาท าการสกัดกับ
สารละลาย 50%เอทานอล หลงัจากนัน้น าไปสกดัแบบแบ่งสว่นกบัตวัท าละลายที่เรียงล าดบัความ
มีขัว้จากต ่าไปสงูไดแ้ก่ เฮกเซน ไดคลอโรมีเทน และบิวทานอล ซึ่งวิธีการสกดัวิธีนีก้่อใหเ้กิดอีมัลชั่น
ขณะท าการสกดั หลงัจากนัน้ท าการสกดัพืชส่วนล าตน้ ซึ่งพืชส่วนนีม้ีปริมาณนอ้ยจึงเปลี่ยนมาท า
การสกัดดว้ยวิธีการสกัดแบบล าดับส่วน ซึ่งวิธีการสกัดวิธีนีเ้หมาะส าหรับน ามาสกัดกับพืชที่มี
ปริมาณน้อยและไม่ก่อให้เกิดอีมัลชั่นขณะท าการสกัด  โดยวิธีการสกัดแบบล าดับส่วนจะ
เรียงล าดับความมีขัว้ของตัวท าละลายจากต ่าไปสูงไดแ้ก่ เฮกเซน ไดคลอโรมีเทน เอทิลอะซีเตท 
และเมทานอล นอกจากนีท้ าการสกดัพืชส่วนใบ สว่นล าตน้และส่วนใบผสมล าตน้ ดว้ยวิธีการสกัด
แบบต่อเนื่องดว้ยเครื่องซอกหเ์ลต โดยวิธีการสกดันีจ้ะน าพืชส่วนใบและล าตน้มาท าการสกัดดว้ย
ตวัท าละลายเฮกเซน เอทิลอะซีเตท และโพรพานอล หลงัจากนัน้จะน าพืชทัง้ 2 สว่นมารวมกนัและ
ท าการสกัดด้วยตัวท าละลายเอทานอล ซึ่งวิธีการสกัดทั้ง 3 วิธีที่กล่าวมาข้างต้นให้ร้อยละ
ผลิตภณัฑใ์กลเ้คียงกนั  

หลงัจากนัน้น าส่วนสกัดแต่ละส่วนไปทดสอบความเป็นพิษต่อเซลล ์ทัง้เซลลม์ะเร็งชนิด
ต่าง ๆ ไดแ้ก่ เซลลม์ะเร็งผิวหนังชนิด A375 และ A431 เซลลม์ะเร็งล าไสช้นิด LoVo เซลลม์ะเร็ง
กระดกูชนิด SW1353 เซลลม์ะเร็งเตา้นมชนิด MDA-MB-231 เซลลม์ะเร็งต่อมลกูหมากชนิด PC3 
และเซลลป์กติชนิด Vero จากผลการทดสอบฤทธิ์พบว่าส่วนสกัด BV(5) คือส่วนสกัดจากล าตน้ 
โดยใชเ้ฮกเซนเป็นตัวท าละลาย มีฤทธิ์ท่ีดีท่ีสุดในการยับยั้งเซลลม์ะเร็งผิวหนังชนิด A375 และ 
A431 โดยมี IC50 เท่ากบั 31.40 ± 1.03 และ 89.66 ± 1.12 ไมโครกรมั/มิลลิลิตร ตามล าดบั และมี
ฤทธิ์ในการยบัยัง้เซลลม์ะเร็งล าไสช้นิด LoVo มีค่า IC50 เท่ากบั 62.34 ไมโครกรมั/มิลลิลิตร และที่
น่าสนใจคือสารสกัด BV(5) นีไ้ม่เป็นพิษต่อเซลลป์กติชนิด Vero มีค่า IC50 เท่ากับ 183.3 ± 1.06 
ไมโครกรมั/มิลลิลิตร  
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จากผลการทดสอบฤทธิ์ทางชีวภาพของส่วนสกัดพบว่าวิธีการสกัดแบบล าดับส่วน ให้
สารท่ีมีฤทธิ์ทางชีวภาพไดดี้กว่าเมื่อเปรียบเทียบกบัวิธีการสกดัแบบต่อเน่ือง ท่ีท าการสกดัพืชส่วน
เดียวกันและตัวท าละลายเดียวกัน [BV(12)] จึงน าส่วนสกัด BV(5) มาท าการตรวจสอบ
องคป์ระกอบทางเคมีเบือ้งตน้โดยใชร้ีเอเจนตอ์นิซาลดีไฮด ์เฟอรล์ิคคลอไรด ์และดราเจนดรอฟฟ์ 
พบว่าในส่วนสกัด BV(5) มีสารประกอบกลุ่มเทอรพ์ีนอยด ์สเตียรอยด ์และสารประกอบฟีนอลิก
เป็นองคป์ระกอบของส่วนสกัด นอกจากนีย้งัไม่พบคลอโรฟิลลเ์ป็นองคป์ระกอบของส่วนสกัด ซึ่ง
คลอโรฟิลลอ์าจท าใหเ้กิดการบดบงัของสารประกอบอ่ืน ๆ ท่ีมีฤทธิ์ทางชีวภาพส่งผลใหส้่วนสกดั 
BV(5) มีฤทธิ์ทางชีวภาพมากกว่าสว่นสกดัอ่ืน  

น าส่วนสกัด BV(5) มาท าการแยกหาสารออกฤทธิ์โดยใช้เทคนิคโครมาโตกราฟีแบบ
คอลัมน ์โดยใชร้ะบบตัวชะจาก 100%เฮกเซน จนถึง 10%เมทานอลในไดคลอโรมีเทน และน า
สว่นย่อยที่มีปรมิาณมากกว่า 10 มิลลิกรมั กลบัไปทดสอบความเป็นพิษต่อเซลลม์ะเรง็ผิวหนงัชนิด 
A375 และ A431 จากผลการทดสอบฤทธิ์พบว่าส่วนย่อย BV(5)-12 คือส่วนย่อย 1%เมทานอลใน
ไดคลอโรมีเทน มีฤทธิ์ในการยบัยัง้เซลลม์ะเรง็ผิวหนงัทัง้ 2 ชนิดใกลเ้คียงกบัสว่นสกดัโดยมีค่า IC50 
38.39 ± 1.04 และ 51.01 ± 1.04 ไมโครกรมั/มิลลิลิตร ตามล าดบั แต่เนื่องจากสว่นสกดั BV(5)-12 
มีปรมิาณไม่เพียงพอจึงท าใหไ้ม่สามารถแยกสารออกฤทธิ์ได ้

จากผลการทดลองทั้งหมดพบว่าวิธีการสกัดแบบล าดับส่วนใหส้่วนสกัดท่ีมีฤทธิ์ทาง
ชีวภาพ และเมื่อน ามาแยกหาสารออกฤทธิ์พบว่าส่วนย่อย 1%เมทานอลในไดคลอโรมีเทน เป็น
ส่วนย่อยท่ีมีฤทธิ์ทางชีวภาพ จึงน าการทดลองทัง้หมดนีม้าท าการทดลองซ า้กบัพืชส่วนใบผสมล า
ตน้ และจากผลการทดลองพบว่าสามารถแยกสารบรสิทุธิ์ BV(14) ไดแ้ละท าการพิสจูนเ์อกลกัษณ์
โดยใชเ้ทคนิคนิวเคลียรแ์มกเนติกเรโซแนนซส์เปกโทรสโกปีและแมสสเปกโทรเมตรี  พบว่า BV(14) 
คือ Aurantiamide acetate หรือ Repensine ซึ่งเป็นสารในกลุ่มไดเปปไทดแ์ละมีการรายงานการ
ค้นพบสารตัวนี ้แล้วในพืชหลายชนิดได้แก่ Daphne genkwa Sieb.et Zucc. (Li et al., 2013) 
Pongamia glabra Vent (Talapatra et al., 1980) Piper aurantiacum Wall (Banerji & Ray, 
1981)  Pierreodendron kerstingii (Ampofo & Waterman, 1985) Aster tataricus (Ng et al., 
2003) Clausena anisate (Songue et al., 2012) Cratylia mollis Martius ex Benth (Alves et 
al., 2013) และ Clematis terniflora DC (Yang et al., 2015) เป็นตน้ 

และนอกจากนี้ยงัไม่เคยมรีายงานการพบ Aurantiamide acetate ในเปราะภูสีม่วง ซึ่ง
งานวิจยันีเ้ป็นงานวิจยัแรกที่ไดท้ าการแยก Aurantiamide acetate ในสารสกดัเปราะภสูีม่วง  
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ข้อเสนอแนะ 

1. ท าการทดสอบฤทธิ์ทางชีวภาพของสว่นสกดัเปราะภสูีม่วงเพิ่มเติม 
2. ท าการแยกองค์ประกอบทางเคมีของส่วนสกัดย่อยท่ีมีฤทธิ์ทางชีวภาพให้บริสุทธิ์

เพิ่มเติม 
3. ท าการวิเคราะหโ์ครงสรา้งทางเคมีของสารบรสิทุธิ์ท่ีมีฤทธิ์ทางชีวภาพเพิ่มเติม 
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