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บทคัดย่อภาษาไทย  

ชื่อเรื่อง การจดัการความรู ้พิธี "เหน่เอ็นหลอ่โบง" ของกลุม่ชาติพนัธุม์อแกน เกาะ
พยาม จงัหวดัระนอง 
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ปรญิญา การศกึษามหาบณัฑิต 
ปีการศกึษา 2565 
อาจารยท์ี่ปรกึษา ผูช้่วยศาสตราจารย ์ดร. กิตติกรณ ์นพอดุมพนัธุ ์ 

  
การวิจัยในครัง้นี  ้มีวตัถุประสงค ์1) เพื่อศึกษาองคค์วามรู ้พิธี “เหน่เอ็นหล่อโบง” ของชุมชนมอ

แกน เกาะพยาม จังหวัดระนอง 2) เพื่อจัดการความรู ้พิธี “เหน่เอ็นหล่อโบง” ของชุมชนมอแกน เกาะพยาม 
จังหวัดระนอง  โดยประยุกตใ์ชท้ฤษฎีวงจรความรู  ้(Knowledge Spiral : SECI Model) กลุ่มเป้าหมายที่ใชใ้น
การวิจยัจ านวน 17 คน แบ่งไดเ้ป็น 1) ผูสื้บทอดเชือ้สายโดยตรงของร่างทรงในพิธีเหน่เอ็นหล่อโบง จ านวน 2 คน 
2) ผูสู้งอายุและชาวมอแกนในชุมชนมอแกนที่เคยไดม้ีการเขา้ร่วมประเพณี  “เหน่เอ็นหล่อโบง” จ านวน 15 คน 
และกลุ่มผู้เชี่ยวชาญในการตรวจสอบเครื่องมือ  จ านวน 3 คน สถิติที่ใช้ในการวิเคราะหข์้อมูล คือ ค่าเฉล่ีย 
(Mean) และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) ผลการวิจยัพบว่า การประเมินต่อประสิทธิภาพ
ส่ือวีดิทศัน ์“พิธีเหน่เอ็นหล่อโบง ของกลุ่มชาติพนัธุม์อแกน เกาะพยาม จ.ระนอง โดยผูรู้ใ้นกลุ่มชาติพนัธุม์อแกน
มีประสิทธิภาพโดยรวมอยู่ระดบัดีมาก ( ค่าเฉล่ีย= 4.97, S.D. = 0.04) และโดยบคุคลส าคญัภายนอกชุมชนมอ
แกนประสิทธิภาพส่ือวีดิทัศน์มีประสิทธิภาพโดยรวมอยู่ระดับดีมากเช่นกัน  ( ค่าเแล่ีย  = 4.88, S.D. = 
0.27) อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 โดยภาพรวมอยู่ในระดบัมากที่สดุพบว่า ประเพณีเหน่เอ็นหล่อโบง
ของกลุ่มชาติพันธุ์มอแกนเกาะพยามจังหวัดระนอง  ไดเ้ขา้สู่ขั้นวิกฤตสูญหาย เยาวชนมอแกนรุ่นหลังไม่รูจ้ัก
ประเพณีรากเหงา้ของชาติพันธุต์นเอง เนื่องจากวิถีชีวิตที่เปล่ียนไปจากอดีต ปัจจยัการแทรกแทรงจากสังคม
ส่งผลใหแ้นวคิด อตัลกัษณ ์วฒันธรรมประเพณีเกิดการถดถอย พิธีกรรม เครื่องเซ่นไหว ้ไม่ไดถ้กูจดัขึน้ตามที่เคย
จดัในอดีต ประเพณีไดถ้กูปรบัเปล่ียนไปตามความเหมาะสมของคนในชมุชนโดยอาศยัองคค์วามรูจ้ากคนรุน่เก่า 
การสืบทอดวัฒนธรรมและประเพณีจึงเป็นส่ิงเกิดขึน้ไดย้ากเนื่องจากกลุ่มชาติพันธุม์อแกนไม่มีภาษาเขียน  มี
เพียงภาษาพดู จึงไม่มีการจดบนัทึก เนน้การจดจ าและเรียนรูด้ว้ยประสบการณต์นเอง การจดัการความรูโ้ดยใช ้
SECI Model จึงเป็นการจดัการเรียนรูแ้บบใหม่ ที่เกิดการเรียนรูไ้ดง้่ายและรวดเร็วยิ่งขึน้ จากการเรียนรูผ่้านส่ือ
วีดิทศันท์ี่รือ้ฟ้ืนและรวบรวมองคค์วามรูจ้ากประสบการณจ์รงิในการจดัพิธีเหน่เอ็นหล่อโบง 
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The purpose of this dissertation is as follows: (1) to study the knowledge of the Na En 

Lor Bong ceremony of the Morgan community in Phayam Island, Ranong; (2) to manage the 
knowledge of the Na En Lor Bong ceremony of the Morgan community in Phayam Island, Ranong; 
and (3) the application of the Knowledge Spiral (SECI Model). The target population in this 
dissertation were 17 people, divided as follows: (1) two direct descendants of Morgan community 
participated in the Na En Lor Bong ceremony; (2) the 15 seniors and Morgans who have participated 
in the Na En Lor Bong ceremony. There were a group of three tool inspection experts. The statistical 
data used for analysis were mean and standard deviation. The results indicated an evaluation video 
media efficiency of the Na En Lor Bong ceremony of the Morgan community in Phayam Island, 
Ranong. The Morgans were knowledgeable about the Morgan ethnic group, and overall performance 
was at very good level (x = 4.97, S.D. = 0.04) and an important third party, with the overall 
performance at very good level (x = 4.88, S.D. = 0.27) with a statistical significance at 0.05. Overall, 
it was at the highest level. The Na En Lor Bong ceremony of the Morgan community in Phayam 
Island, Ranong have entered a crisis stage. the new generation of Morgan are unaware of their 
ethnic traditions, due to lifestyle changes, social intervention factors, the concept of identity, culture 
and tradition retrogressed, and the ceremony was not as organized as it was in the past. Traditions 
have been modified according to the suitability of the people in the community and based on the 
knowledge of the older generation. It is difficult to inherit culture and traditions because the Morgan 
lived without written language; there is only an oral tradition and no written records. The focus is on 
memorization and learning by experience. Knowledge management using the SECI model is a new 
type of learning management and the learning is easier and faster. From learning through video 
media that revived and gathered knowledge from real experiences in organizing the Ne En Lor Bong 
ceremony. 
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ปริญญานิพนธ์ฉบับนี ้ส  าเร็จและสมบูรณ์ ได้ด้วยดี  ขอกราบขอบพระคุณ  ผู้ช่วย
ศาสตราจารย ์ดร.กิตติกรณ์ นพอุดมพันธุ์ ในฐานะอาจารยท์ี่ปรึกษา ไดก้รุณาเสียสละเวลาอนัมีค่า
คอยดูแล ให้ข้อคิด ค าแนะน า ข้อเสนอแนะ แก้ไขข้อบกพร่อง มอบองค์ความรูท้ี่ เป็นประโยชน์
เก่ียวข้องกับการพัฒนาการจัดท าปริญญานิพนธ์  ตลอดจนระยะเวลาในการด าเนินการจัดท า
ปริญญานิพนธ์ฉบบันี  ้อีกทัง้อาจารยท์ี่ปรึกษายังคอยช่วยติดตาม และกระตุน้กระบวนการคิด การ
บวนการคน้ควา้หาความรู ้กราบขอบพระคณุอาจารยท์ี่ปรกึษาเป็นอย่างสงู 

ขอบกราบขอบพระคุณผู้ทรงคุณวุฒิ  ผู้เชี่ยวชาญในด้านเนื ้อหาและข้อมูล  ดร.สายชล  
ปัญญชิต อาจารยป์ระจ าภาควิชาสังคมวิทยา คณะสังคมศาสตร  ์มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
ผูเ้ชี่ยวชาญดา้นสื่อ ผศ.ดร.ขวัญหญิง  ศรีประเสริฐภาพอาจารยภ์าควิชาเทคโนโลยีทางการศึกษา 
คณะศกึษาศาสตร ์มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ และผูเ้ชี่ยวชาญดา้นการจดัการความรู  ้ผศ.ดร.มน
ตา ตุลย์เมธาการ อาจารย์ประจ าภาควิชาการวัดผลและวิจัยการศึกษา คณะศึกษาศาสตร ์
มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ที่ไดส้ละเวลาอันมีค่าใหค้วามอนุเคราะหต์รวจสอบและแกไ้ขความ
ถกูตอ้งของเครื่องมือวิจยั พรอ้มทัง้ใหข้อ้เสนอแนะในการด าเนินการวิจยัในครัง้นี ้

ขอกราบขอบพระคณุ พี่นอ้งกลุม่ชาติพนัธุม์อแกนเกาะพยาม ไปจนถึงพี่นอ้งกลุม่ชาติพนัธุ์
มอแกนเกาะชา้ง และเกาะเหลาในจังหวดัระนอง ทุก ๆ คน ที่ใหค้วามไวว้างใจในการใหข้อ้มูล และ
การมีส่วนร่วมในทุก ๆ กระบวนการของการด าเนินวิจัยใหผ้่านลุล่วงไปไดด้ว้ยดี ผูว้ิจัยมีความรูส้ึก
ซาบซึง้ใจเป็นอย่างยิ่งในมิตรภาพและความกรุณาที่มอบใหแ้ก่ผูว้ิจยั 

สุดทา้ยนีผู้ว้ิจัยขอกราบขอบพระคุณ คุณพ่อธนาวัฒน์ แซ่ลิ่ม คุณแม่เฉลียว วงศส์าโรจน ์
เป็นอย่างสูงที่ไดใ้หก้ารสนับสนุน ส่งเสริมทางดา้นการศึกษา ใหค้ าแนะน า และใหก้ าลังใจในการ
ประสบความส าเร็จนี  ้รวมถึงเพื่อน ๆ สาขาศิลปะการแสดงศึกษา มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ที่
คอยรับฟังปัญหา และคอยให้ความช่วยเหลือแก่ผู้วิจัยในทุกเรื่อง  การศึกษาในระดับปริญญา
มหาบณัฑิตนี ้คณุค่าประโยชนแ์ละคณุความดีใด ๆ ที่เกิดจากปรญิญานิพนธฉ์บบันี ้ผูว้ิจยัขอมอบแด่ 
ผูม้ีพระคณุทกุท่านที่กลา่วมาขา้งตน้ทัง้หมด 
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บทที ่1 
บทน า 

ภูมิหลัง 

“ชาวเล” กลุม่ชาติพนัธุ ์หรือ ชนพืน้เมืองที่ไดส้รา้งรากฐานอยู่ทางตอนใตข้องประเทศไทย 
กระจายชุมชนอยู่ในพืน้ที่ 5 จังหวัด ไดแ้ก่ สตูล กระบี่ พังงา ภูเก็ต และระนอง ซึ่งอาศัยอยู่แถบ
ชายฝ่ังทะเลอ่าวไทยและชายฝ่ังทะเลอันดามัน เมื่อรวมประชากรชาวเลทัง้หมดคาดว่าประมาณ  
12,000-13,000 คน โดยสามารถแบ่งกลุ่มชาวเลในประเทศไทยออกได้เป็น  3 กลุ่มใหญ่ คือ 1) 
กลุ่ม อูรกัลาโวย้ อาศยัอยู่ในจงัหวดั ภูเก็ต กระบี่ สตลู  2) กลุ่มมอแกลน อาศัยอยู่ในจังหวดัพังงา 
และ 3) กลุม่มอแกน อาศยัอยู่ในจงัหวดัระนอง โดยศนูยม์านุษยว์ิทยาสิรนิธร (องคก์ารมหาชน) ได้
รวบรวมและใหข้อ้มลูเก่ียวกบัประชากรของของชาวเลทัง้สามกลุม่เอาไวด้งันี ้

“ในปัจจุบนัสามารถแบ่งชาวเลที่เป็นกลุ่มชาติพนัธุใ์นประเทศไทยออกเป็นสามกลุ่มใหญ่ 
ๆ คือ อูรักลาโว้ย (Urak Lawoi) มอแกลน (Moklen) และมอแกน (MoKen) ชาวเลทุกกลุ่มตั้ง
บ้านเรือนอยู่ตามชายฝ่ังทะเลหรือเกาะต่าง ๆ หรือในบริเวณที่ไม่ห่างจากชายฝ่ังทะเลมากนัก 
ตัง้แต่จังหวดัระนอง พงังา ภูเก็ต กระบี่ และสตลู คาดว่ามีประชากรชาวเลทัง้สามกลุ่มในประเทศ
ไทยราว 12,000 คน โดยคาดว่ามีประชากรชาวอูรกัลาโวย้อาศยัอยู่ในประเทศไทยราว  4,000 คน 
ประชากรชาวมอแกลนอาศยัอยู่ในประเทศไทยราว 7,000 คน และ ประชากรชาวมอแกนอาศยัอยู่
ในประเทศไทยราว 1,000  คน” (นฤมล อรุโณทยัง และ ศนูยม์านษุยวิทยาสิรนิธร, 2557, น. 29)  

การใชช้ีวิตอาศัยยู่กับธรรมชาติหรือทอ้งทะเลเป็นหลกั ส่งผลใหก้ลุ่มชาวเลมีทักษะและ
ความรูใ้นดา้นของการดูทิศทางลม ทิศทางน า้ หรือการเอาตัวรอดจากการอยู่ร่วมกับธรรมชาติ 
โดยเฉพาะเรื่องของการหาอาหารจากทอ้งทะเลจนสามารถน าไปสู่การสรา้งอาชีพไดใ้นปัจจุบัน 
กลุม่ชาวเลทัง้สามกลุม่จึงมีความคลา้ยคลงึกนัทัง้ทางดา้นของภาษา ประเพณี และวฒันธรรม โดย
มีสิ่งหนึ่งที่ยึดโยงใหก้ลุ่มชาวเลไดร้ะลึกถึงชาติพนัธุข์องตนเองอยู่เสมอ นั่นคือ  “ความเชื่อ” เชื่อใน
เรื่องของวิญญาณบรรพบุรุษ เชื่อในสิ่งศกัดิ์สิทธิ์ท่ีอยู่คู่กบัป่าและทอ้งทะเล โดยเพื่อแสดงถึงความ
เคารพ และระลึกถึงรากเหงา้ชาติพนัธุข์องตนเอง จึงมีการจดัพิธีประจ าปี นัน้คือ “พิธีเหน่เอ็นหล่อ
โบง”  พิธีฉลองส าคญัประจ าปีของชาวเล พิธีกรรมนีจ้ดัขึน้เพื่อบูชาเสน้ไหวบ้รรพบุรุษ โดยมีคนใน
ชุมชนมอแกนร่วมกันจัดงานขึน้ปีละ 1 ครัง้ ในวันขา้งขึน้ เดือน 5  ของทุกปี เป็นประเพณีที่สรา้ง
เงื่อนไขในการรวมญาติ ที่ไดอ้อกไปท างานนอกชุมชน หรือยา้ยไปอาศัยอยู่เกาะต่าง ๆ ไดม้าปัด
เป่าโรคภยัอนัตรายต่าง ๆ ไปจนถึงการรอ้งร  าท าเพลงกันอย่างสนุกสนาน  แต่ความเชื่อนีก้  าลงัจะ
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สญูหายไปจากชาวเลมอแกน เกาะพยาม ระยะเวลากว่า 6 ปี ที่พิธีส  าคัญอย่าง “พิธีเหน่เอ็นหล่อ
โบง” ในชุมชนมอแกน เกาะพยามนีไ้ม่ไดถู้กจดัขึน้ เนื่องจากผูน้  าในการท าพิธีหรือร่างทรงประจ า
หมู่บ้านมอแกน เกาะพยาม ที่ชาวบ้านเชื่อถือกันว่าสามารถสื่อสารกับวิญญาณบรรพบุรุษ ได้
เสียชีวิตดว้ยความชราในปี พ.ศ. 2560 และยงัขาดการสืบทอดมาจนถึงในปัจจุบนั รวมไปถึงปัจจยั
การเปลี่ยนแปลงที่ส  าคัญอีกอย่างหนึ่ง คือ “วิถีชีวิตที่เปลี่ยนไป” ส่งผลใหเ้ด็กรุ่นหลงัในชุมชนมอ
แกนไม่รูจ้กัพิธีที่ส  าคญัของชาติพนัธุต์นเอง มีเพียงการบอกเล่าจากผูใ้หญ่แค่บางสว่นที่เอ่ยถึงเพียง
ชื่อประเพณี แต่ไม่มีการบอกถึงคณุค่า ความเป็นมาของชาติพนัธุต์นเองอย่างภาคภมูิใจ ดงันัน้การ
รวบรวมความรูแ้ละจดบนัทึกใหแ้ก่กลุ่มชาติพันธุ์มอแกนจึงเป็นสิ่งส าคัญ เพราะชาวมอแกนไม่มี
การจดบันทึก ไม่มีภาษาเขียน มีเพียงภาษาพูดกันเฉพาะกลุ่มเท่านั้น การรวบรวมองค์ความรู้
ประเพณี “พิธีเหน่เอ็นหล่อโบง” นีจ้ึงสามรถสรา้งคุณค่าให้แก่กลุ่มชาติพันธุ์มอแกนรุ่นหลัง ได้
สืบคน้หาและเกิดการเรียนรูถ้ึงประเพณีของชาติพนัธุต์นเองอย่างภาคภมูิใจ  

การจดัการความรู ้(Knowledge Management)  พิธี “เหน่เอ็นหล่อโบง” ของชาวมอแกน 
เกาะพยาม จังหวัดระนอง เป็นตัวอย่างการจัดการความรูท้ี่มีคุณค่าและเป็นประโยชน์ในการ
รวบรวมฐานความรูแ้ละความสามารถที่อยู่ในตัวคน ผ่านสญัจรจากการส่งสื่อประสบการณ์ของ
ลูกหลานไปยังรุ่นก่อนหน้า และชาวบ้านในชุมชนมอแกน แนวคิดนีส้ามารถอธิบายดว้ย SECI 
Model ของ Nonaka และ Takeuchi ที่แบ่งความรูข้องคนออกเป็น 2 ประเภท คือความรูช้ัดแจง้ 
(Explicit) และความรูฝั้งลึก (Tacit) ซึ่งเสนอว่าเทคโนโลยีสามารถเป็นเครื่องมือในการจัดเก็บและ
แลกเปลี่ยนความรูอ้ย่างง่ายและรวดเรว็ขึน้ 
 การสกัดความรูท้ี่ฝังลึก (Tacit) ในตัวบุคคลครัง้นีส้ะทอ้นใหเ้ห็นถึงวิถีชีวิตของมอแกนที่
เติบโตมาพรอ้มกับธรรมชาติและความเชื่อ ถึงแม้ว่าสังคมในปัจจุบันจะเปลี่ยนแปลงไปอย่าง
รวดเร็ว แต่องคค์วามรู ้พิธี “เหน่เอ็นหลอ่โบง” นีจ้ะเป็นเหมือนเครื่องเตือนใจ ใหช้าวมอแกนไดเ้ห็น
คุณค่าในความเป็นมอแกน รกัถิ่นฐาน และภูมิใจในชาติพันธุ์ของตนเอง ซึ่งจัดท าการบันทึกใน
รูปแบบสื่อวีดิทัศน์เพื่อการศึกษา จัดน าเสนอและเผยแพร่ช่องทาง Internet ให้บุคคลภายนอก
ชุมชนหรือบุคคลทั่วไปไดเ้ห็นถึงอัตลักษณ์และเอกลกัษณ์ความเป็นชาติพันธุ์มอแกนที่ใหค้วาม
เคารพต่อบรรพบรุุษ  วิญญาณ และธรรมชาติผ่านพิธีหน่อเอ็นหลอ่โบงในปัจจบุนั 
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วัตถุประสงค ์

1. เพื่อศึกษาองคค์วามรู ้พิธี “เหน่เอ็นหล่อโบง” ของกลุ่มชาติพันธุ์มอแกน เกาะพยาม 
จงัหวดัระนอง  

2. เพื่อจัดการความรู้ พิธี “เหน่เอ็นหล่อโบง” ของกลุ่มชาติพันธุ์มอแกน เกาะพยาม 
จงัหวดัระนอง  

ความส าคัญ 
เพื่อศึกษาและรวบรวมองคค์วามรู ้พิธี “เหน่เอ็นหล่อโบง” ของชุมชนมอแกน เกาะพยาม 

จังหวัดระนองที่ได้สูญหายไปจากชุมชน ที่จะประกอบไปด้วยความเป็นมาและรายละเอียด
ประเพณี พิธี “เหน่เอ็นหล่อโบง” ทัง้หมด ดว้ยการสมัภาษณข์อ้มลูจากบุตรหลานผูด้  าเนินพิธีและ
ชาวมอแกนที่เคยมีส่วนร่วมในการท าพิธี โดยการจัดการความรู้ด้วยกระบวนการแบบ SECI 
Model ของ Nonaka และ Takeuchi  ซึ่งมีการบนัทกึความรูเ้ป็นลายลกัษณอ์กัษรและเผยแพรด่ว้ย
รูปแบบของสื่อวีดิทศันเ์พื่อการศึกษา ที่สื่อสารดว้ยภาษาพดูมอแกน มีบทพากยแ์ละมีค าแปลเป็น
ภาษาไทย เพื่อใหเ้กิดความเขา้ใจไดก้บัทกุบคุคลที่ตอ้งการเรียนรู ้

ประโยชนข์องงานวิจัย 
 1. กลุม่ชาติพนัธุม์อแกนเห็นคณุค่าในประเพณีของตนเองมากขึน้ 
 2. เยาวชนกลุม่ชาติพนัธุม์อแกนและบุคคลที่สนใจในประเพณีพิธีเหน่เอ็นหลอ่โบง มีความ
เขา้ใจในประเพณีมากขึน้ดว้ยการเรียนรูจ้ากการเผยแพรส่ื่อ  
 3. สามารถใชเ้ป็นสื่อเพื่อประกอบการเรียนรูใ้นการเรียนการสอนของโรงเรียนเกาะพยาม 
จ.ระนอง 

ขอบเขตของการวิจัย 
ประชากรทีศ่ึกษา 

ผูส้ืบทอดประเพณี “เหน่เอ็นหล่อโบง” เกาะพยาม จงัหวดัระนอง จ านวน 17 คน โดย
แยกเป็น 2 กลุม่ดงันี ้

1. ผูส้ืบทอดเชือ้สายโดยตรงของร่างทรงในพิธีเหน่เอ็นหล่อโบง จ านวน 2 คน  
2. ผู้สูงอายุและชาวมอแกนในชุมชนมอแกนที่เคยได้มีการเข้าร่วมประเพณี     

“เหน่เอ็นหลอ่โบง” จ านวน 15 คน  
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ขอบเขตเนือ้หา  
การศกึษาในการวิจยัครัง้นี ้ไดศ้กึษาใน 2 ประเด็นที่ส  าคญั คือ 

1. ที่มาของประเพณี พิธี “เหน่เอ็นหลอ่โบง” 
1.1 ความส าคญัของประเพณี พิธี “เหน่เอ็นหล่อโบง” 
1.2 ความเชื่อในประเพณี พิธี “เหน่เอ็นหล่อโบง” 
1.3 คณุค่าของประเพณี พิธี “เหน่เอ็นหล่อโบง” 

2. พิธี “เหน่เอ็นหลอ่โบง” 
2.1 สถานที่ วนัเวลาในการจดัการด าเนินงานประเพณี พิธี “เหน่เอ็นหล่อโบง” 
2.2 องคป์ระกอบในการจดังานประเพณี พิธี “เหน่เอ็นหล่อโบง” 
2.3 ต าแหน่งการตัง้เสน้ไหวใ้นประเพณี พิธี “เหน่เอ็นหลอ่โบง” 
2.4 ของเครื่องไหวใ้นประเพณี พิธี “เหน่เอ็นหล่อโบง” 
2.5 พิธีกรรมในประเพณี พิธี “เหน่เอ็นหล่อโบง” 
2.6 กิจกรรมในงานประเพณี พิธี “เหน่เอ็นหล่อโบง” 

 3. การสืบทอดของประเพณี พิธี “เหน่เอ็นหล่อโบง” ของกลุม่ชาติพนัธุม์อแกน 

เกาะพยาม 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 
1. การสมัภาษณแ์บบเจาะลึก (In-depth Interview) และการสมัภาษณไ์ม่เป็นทางการ 

(Informal Interview) 
2. การสงัเกตแบบมีสว่นรว่ม (Participant Observation) และการสงัเกตไม่มีสว่นร่วม 

(Non-participant Observation) 

นิยามศัพทเ์ฉพาะ 
การจัดการความรู้ หมายถึง  การรวบรวมองค์ความรูเ้รื่อง พิธีเหน่เอ็นหล่อโบง ใน

ชุมชนมอแกน เกาะพยาม จังหวัดระนอง โดยการสกัดความรูท้ี่ฝังลึกอยู่ในตัวบุคคล  (Tacit) ใน
รูปแบบ SECI Model ทฤษฎีของ Nonaka และ Takeuchi ใหเ้ป็นระบบ 

การเห็นคุณค่า หมายถึง  ความรูส้ึกที่บุคคลรบัรูถ้ึงความคุม้ค่าของตนเอง ซึ่งน าไปสู่
ความเชื่อมั่นและการยอมรบันับถือตนเอง สิ่งนีเ้กิดขึน้จากการประเมินตนเองโดยภาพรวม และ
แสดงออกมาในรูปแบบทศันคติในแง่บวกที่เก่ียวขอ้งกบัชาติพนัธุม์อแกน 
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พิธี “เหน่เอ็นหล่อโบง” หมายถึง  ความเชื่อในสิ่งศักดิ์สิทธิ์ และวิญญาณต่างๆ ใน
ธรรมชาติ รวมทัง้การนบัถือวิญญาณบรรพบรุุษ ของชาวมอแกน เกาะพยาม จงัหวดัระนอง 

ส่ือการเรียนรู้ หมายถึง  การรวบรวมองคค์วามรูพ้ิธีเหน่เอ็นหล่อโบงของกลุ่มชาติพันธุ์
มอแกนดว้ยการบนัทึกในรูปสื่อวีดิทศันก์ารน าเสนอและถ่ายทอดองคค์วามรูด้ว้ยภาษามอแกนและ
ค าแปลภาษาไทย 

มอแกน หมายถึง กลุม่ชาติพนัธุท์ี่อาศยัอยู่ริมชายหาดในชายฝ่ังทะเล ต าบลเกาะพยาม 
จงัหวดัระนอง 

กรอบความคิด 
 

 

 

  

 

                           

                           

 

 

 

องคค์วามรู้ของ “พิธีเหน่เอ็นหล่อ
โบง ของกลุ่มชาติพันมอแกนเกาะ

พยามจังหวัดระนอง 

S = Socialization 

การแลกเปล่ียนเรียนรู้ 

E = Externalization 

การน าความรู้ออกจากตัวบุคคล 

C = Combination 

การรวบรวมความรู้ 

I = Internalization 

การผนึกฝังความรู้ 

การจัดการความรู้ 

SECI Model พิธีเหน่เอ็นหล่อโบง 



 

บทที ่2  
เอกสารและงานวิจัยทีเ่ก่ียวข้อง 

 
การศึกษาวิจยัเรื่องพิธี “เหน่เอ็นหลอ่โบง” ใชแ้นวคิดและทฤษฎีต่าง ๆ รวมถึงผลงานวิจยัที่

เก่ียวขอ้งเพื่อสรา้งกรอบแนวคิดและอธิบายเก่ียวกบัการจดัการความรูใ้นพิธีนีข้องชาติพนัธุม์อแกน 
ผูว้ิจยัสรุปและศกึษาสาระส าคญัจากเอกสารและงานวิจยัที่เก่ียวขอ้งกบัแนวคิดและทฤษฎีต่อไปนี ้
 
1. เอกสารทีเ่กี่ยวข้องกับมอแกน 

1.1 ประวติัความเป็นมาของชาวเลในประเทศไทย 
1.1.1 ประวติัความเป็นมาของชาวมอแกน 

  1.1.2 สภาพทั่วไปของชาวมอแกน 
1.1.3 สภาพทางสงัคม 

 1.2 วฒันธรรมและความเชื่อของชาวมอแกน 
 1.3 ปัจจยัที่มีผลต่อการเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตของชาวมอแกน  

1.3.1 ปัจจยัภายในที่มีผลต่อการเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตของชาวมอแกน 
1.3.2 ปัจจยัภายนอกที่มีผลต่อการเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตของชาวมอแกน 

1.4 ความแตกต่างของชาวเล มอแกน มอแกลน และ อรูกัลาโวย้  
2. เอกสารทีเ่กี่ยวข้องกับการจัดการความรู้ (Knowledge Management) 

2.1 ความเป็นมาของการจดัการความรู ้(SECI Model) 
2.2 การจดัการความรู ้(Knowledge Management)  
2.3 โมเดลและทฤษฎีที่ส  าคญัเก่ียวกบัการจดัการความรู ้(KM)  

2.3.1 ประเภทของความรู ้ 
2.3.2 ระดบัของความรู ้ 

2.4 กระบวนการพฒันาความรู.้  
2.5 การด ารงอยู่และสืบทอดความรูข้องชมุชน  
2.6 แนวทางการด ารงอยู่และสืบทอดความรูข้องชมุชน  

3. เอกสารและงานวิจัยทีเ่กี่ยวข้อง 
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1. เอกสารทีเ่กี่ยวข้องกับมอแกน 

ผู้วิจัยได้ศึกษาขอ้มูลพืน้ฐานวิถีชีวิตของกลุ่มชาติพันธุ์มอแกน จาก นฤมล อรุโณทัย    
เพื่อเป็นข้อมูลในการในการสรา้งความเขา้ใจถึงความแตกต่างของชาวในแต่ละกลุ่มที่มีอยู่ใน
ประเทศไทย เพื่อใหเ้กิดความเขา้ใจและเห็นถึงการเปลี่ยนแปลงถึงวิถีชีวิตตัง้แต่อดีตจนถึงปัจจุบนั
อย่างถกูตอ้งและมีหลกัการ 

1.1 ประวัติความเป็นมาของชาวเลในประเทศไทย 
ค าว่า “ชาวเล” เป็นค าไทยปักษ์ใต้ที่มาจาก "ชาวทะเล" หมายถึง ผูค้นที่อาศัยบน

ชายฝ่ังทะเลหรือเกาะน้อยใหญ่และมีวิถีชีวิตที่เก่ียวขอ้งกับทะเล ความหมายเฉพาะของค าว่า 
“ชาวเล” หมายถึงกลุ่มชนพืน้เมืองที่มีภาษาและวฒันธรรมเฉพาะ อยู่ใกลท้ะเลอนัดามนั วิถีชีวิตนี ้
มีความน่าทึ่งที่ชาวตะวันตกที่ได้พบเห็นเรียกชื่อว่า “Sea gypsy” หรือ "ยิปซีทะเล" เนื่องจากมี
ความคลา้ยกบักลุม่ยิปซีในยุโรปที่เดินทางอพยพโยกยา้ยไปเรื่อย ๆ ในประเทศไทยมีชาวเลจ านวน 
3 กลุ่ม ซึ่งจ ากัดอยู่เพราะจริง ๆ แลว้ยังมีชนเผ่าเร่ร่อนทางทะเลอยู่หลายกลุ่มกระจายในหลาย
ประเทศในเอเชียตะวันออกเฉียงใต ้ในปัจจุบนัชาวเลส่วนใหญ่ตัง้ถิ่นฐานอยู่บริเวณชายฝ่ังหรือบน
เกาะ ยังยึดอาชีพที่เก่ียวขอ้งกับทะเลเช่น ด าน า้หาหอยกุง้ ปูตกปลา ท าลอบหรือลงอวนดักปลา 
บางส่วนอาจท างานรบัจา้งเช่น ขบัเรือท่องเที่ยว และอาจท างานในอาชีพที่ไม่เก่ียวขอ้งกบัทะเลเช่น 
รับจ้างท าสวน แรงงานก่อสร้าง หรือท างานในธุรกิจตามร้านค้าหรือรีสอร์ท ซึ่ งท าให้ชื่อ 
"Seagypsy" ไม่จ ากดัเฉพาะกลุม่ชาวเลในประเทศไทยเท่านัน้ แต่ยงัเป็นที่รูจ้กัในกลุม่ชนเผ่าเร่รอ่น
ทางทะเลอ่ืน ๆ ในเอเชียตะวนัออกเฉียงใต ้ปัจจุบนัชาวเลส่วนใหญ่อาศัยบริเวณชายฝ่ังหรือเกาะ 
และท างานที่เก่ียวขอ้งกับทะเล เช่น ด าน า้หาหอยกุ้ง ปูตกปลา ท าลอบหรือลงอวนดักปลา บาง
คนท างานรบัจา้งเช่น ขับเรือท่องเที่ยว ในขณะที่อีกบางคนท างานในอาชีพที่ไม่เก่ียวขอ้งกับทะเล 
เช่น รบัจา้งท าสวน แรงงานก่อสรา้ง หรือท างานในโรงงาน หรือเป็นลูกจา้งตามรา้นคา้หรือรีสอรท์ 
ฯลฯ 

ในปัจจุบนั ชาวเลที่เป็นกลุ่มชาติพนัธุใ์นประเทศไทยแบ่งออกเป็น 3 กลุ่มใหญ่ คือ อู
รกัลาโวย้ (Urak Lawoi) มอแกลน (Moklen) และมอแกน (Moken) พวกเขาตัง้บา้นเรือนอยู่ตาม
ชายฝ่ังทะเลหรือเกาะต่าง ๆ ในพืน้ที่ใกลช้ายฝ่ังทะเล เช่น จังหวัดระนอง พังงา ภูเก็ต กระบี่ และ
สตูล ประชากรชาวเลทัง้สามกลุ่มในประเทศไทยประมาณ 12 ,000 คน อยู่ในบา้นสะป า, แหลม
ตุ๊กแก, เกาะสิเหร่, หาดราไวย์ ในจังหวัดภูเก็ต , บ้านโต๊ะบาหลิว, บ้านในไร่, บ้านคลองดาว, 
บา้นสงักะอู ้บนเกาะลนัตาใหญ่, บา้นแหลมตง บนเกาะพีพี, และชุมชนบนเกาะจ าในจงัหวดักระบี่, 
ชุมชนบนเกาะบุโหลน, เกาะอาดังและเกาะหลีเป๊ะในจงัหวดัสตูล ปัจจุบนัคาดว่ามีประชากรอูรกั
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ลาโวย้อาศัยอยู่ในประเทศไทยประมาณ 7,000 คน นับว่าเป็นชาวเลที่มีประชากรมากที่สุด ใน
บรรดาสามกลุ่ม ส่วนชุมชนชาวมอแกลนนัน้ มีจ านวนหมู่บา้นมากที่สดุคือกว่า20แห่งเช่น บา้นทุ่ง
ดาบและบา้นท่าแป๊ะโยย้ และอีกหลายหมู่บา้นในอ าเภอคุระบุรีรวมถึงบา้นทับตะวนั ล าแก่น ทุ่ง
หวา้ น า้เค็ม บางขยะ ขนิม หินลาด ทบัปลา เกาะนกและบา้นท่าใหญ่ ในอ าเภอทา้ยเหมืองจงัหวดั
พังงา นอกจากนั้นยังมีชุมชน ในอ าเภอตะกั่วป่า บา้นท่าฉัตรไชยและบา้นเหนือ ในจังหวัดภูเก็ต 
ปัจจบุนัคาดว่ามีประชากรมอแกลนอาศยัอยู่ในประเทศไทย ราว 4,000 คน ชาวมอแกนมีประชากร
นอ้ยที่สดุในบรรดาชาวเลสามกลุม่ มีชมุชนอยู่ในสามจงัหวดัคือ ที่จงัหวดัระนอง มีชมุชนอยู่ที่เกาะ
เหลา เกาะพยาม และเกาะชา้ง ส่วนจังหวัดพังงา มีชุมชนที่หมู่เกาะสุรินทรแ์ละมีบางส่วน อยู่ที่
บา้นบางแบก บา้นบางสัก ส่วนจังหวัดภูเก็ตมีชุมชนที่หาดราไวย ์ปัจจุบันคาดว่ามีประชากรมอ
แกน อาศยัอยู่ในประเทศไทยประมาณ 1,000 คน 

1.1.1 ประวัติความเป็นมาของชาวมอแกน 
จากภาษาออสโตรนีเชียนที่ชาวมอแกนใชแ้ละการสืบสาวเรื่องราวเก่ียวกบัชนเผ่า

ที่เดินทางทางทะเลในแถบเอเชียตะวนัออกเฉียงใต ้คาดกนัว่าชาวมอแกนอาจมีการสืบเชือ้สายมา
จากกลุม่โปรโตมาเลย ์(Proto Malay) ซึ่งเป็นคนพวกแรกที่อพยพมาอยู่ในบรเิวณแหลมมลายู และ
ต่อมากลุม่นีห้นัมาใชช้ีวิตทางทะเล เดินทางร่อนเร่ท ามาหากินตามหมู่เกาะและชายฝ่ัง ครอบคลมุ
อาณาบริเวณตัง้แต่หมู่เกาะมะริดในเมียนมาร ์หรือพม่า ต่อเนื่องไปทางใตแ้ละตะวนัออกจนถึงหมู่
เกาะในทะเลซูลูประเทศฟิลิปปินสร์วมทั้งเกาะและชายฝ่ัง ในปัจจุบัน การเดินทางจ ากัดลงมาก
และคนกลุ่มเหล่านีก้็แยกยา้ยกระจดักระจาย พฒันาการของสงัคมวฒันธรรมและภาษาก็ต่างกัน
ออกไปจนแยกเป็นกลุม่ย่อยหลายกลุ่ม มีหลายคนสงสยัว่าชาวมอแกนเป็นกลุ่มเดียวกนักบัชาวมา
นิหรือที่รูจ้กักนัในชื่อของซาไกหรือไม่ชาวมอแกนกบัชาวมานิมีลกัษณะทางกายภาพต่างกนั ขณะที่
กลุ่มมานิเป็นเนกริโต (negrito) กลุ่มมอแกน เป็นโปรโตมาเลย ์ภาษาที่ใชก้็ต่างกัน ชาวมานิพูด
ภาษาตระกูลออสโตรเอเชียติก ซึ่งเป็นภาษากลุ่มมอญ เขมร และชาวมานิเองก็แยกไดเ้ป็นกลุ่ม
ย่อยๆ ที่มีภาษาถิ่นต่างกันออกไปอีก ส่วนนชาวมอแกนพูดภาษาตระกูล ออสโตรนีเชียน และก็มี
ภาษาถิ่นย่อยๆ เช่นเดียวกนั ยงัมีหลายคนที่เขา้ใจผิดว่าชาวมอแกนสืบเชือ้สายมาจาก ชนพืน้เมือง
ของหมู่เกาะนิโคบาร-์อันดามันในประเทศอินเดีย ซึ่งจริงๆ แลว้ ไม่ใช่เช่นนั้น ชนพืน้เมืองที่นั่น  มี
หลายกลุม่และสว่นใหญ่เป็นเนกรโิตเช่นเดียวกบัชาวมานิ 

ชาวมอแกนส่วนใหญ่ยังใชช้ื่อเป็นภาษามอแกน ซึ่งอาจจะฟังดูไม่ค่อยคุน้หูหรือ
สะกดยากส าหรบั คนที่ใช้ภาษาไทย แต่ชื่อเหล่านี ้ก็มีความหมายที่มีความสัมพันธ์กับวิถีชีวิต 
เพราะชาวมอแกนนิยมน าชื่อ จากธรรมชาติที่คุน้เคยมาตัง้เป็นชื่อลูกๆ ไม่ว่าจะเป็นชื่อปลา หอย 
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หรือสตัวน์ า้ชนิดอ่ืนๆ บา้งก็ตัง้ชื่อตามตน้ไม้ ผลไมห้รือดอกไมท้ี่อยู่ในป่า บา้งก็ตั้งชื่อโดยหวังว่า
ลกูๆ จะไดม้ีบคุลิกหรือความสามารถตามชื่อนัน้ๆ อีกดว้ย 

ชื่อ “มอแกน” นัน้มีตน้ก าเนิดจากต านานเก่าแก่ของชาวมอแกน ซึ่งสนันิษฐานกนั
ว่าเกิดขึน้จากค าว่า “ละมอ” ในภาษามอแกน หมายถึง “จมน ้า” และ “แกน” ซึ่งเป็นชื่อของ
นอ้งสาวของราชินีซิเปียน ผูค้รองแว่นแควน้ในริมฝ่ังทะเล ต านานเรื่องนีเ้ล่าถึงกามนั กะลาสีเรือ ผู้
มาจากดินแดนอันห่างไกล และเป็นผู้น าขา้วสารและไฟมาสู่วิถีชีวิตของมอแกน ต่อมา ราชินีซิ
เปียนและกามันรกักันจึงตัดสินใจแต่งงาน แต่นอ้งสาวของราชินีที่ชื่อ “แกน” กลบัมาแย่ง “กามนั” 
คนรกัของพี่สาวไป ราชินีซิเปียนจึงรา่ยค าสาปใหท้ัง้สองคนและพรรคพวกมอแกนตอ้งมีชีวิตเรร่่อน
อยู่ในทะเลตลอดไป จึงเป็นที่มาของชื่อ “(ละ)มอแกน” ต านานเรื่องนีช้ีใ้หเ้ห็นว่าชาวมอแกนอาจ
เคยมีอาณาจกัรหรือเคยตัง้ถิ่นฐานถาวรบริเวณชายฝ่ังทะเล อนัที่จริงชนเผ่าเร่ร่อนหลายกลุ่มมีวิถี
ชีวิตที่สลับเปลี่ยนไปมาระหว่างการตั้งถิ่นฐานกับการอพยพโยกยา้ย อันเนื่องมาจากเหตุปัจจัย
นานปัการ อาทิแหล่งทรพัยากรมีสภาพเปลี่ยนไป เกิดโรคระบาด หรือเกิดภยัพิบติั เป็นตน้ หากเรา
ลองคิดทบทวนดกู็จะพบว่า มมุมองที่ใหภ้าพว่าชนเผ่าเรร่อ่นคือสงัคมระดบัลา่งของวิวฒันาการ ซึ่ง
จะพฒันาต่อไปเป็นสงัคมลงหลกัปักฐานที่เจรญิกา้วหนา้นัน้เป็นมมุมองที่เรียกว่าวิวฒันาการนิยม 
(Evolutionism) ซึ่งค่อนขา้งจะมองการเปลี่ยนแปลงสังคมแบบเป็นเสน้ตรง แต่ในปัจจุบัน เริ่มมี
มมุมองที่ ใหภ้าพว่าสงัคมสามารถเปลี่ยนไปมาระหว่างสงัคมเรร่อ่นและสงัคมลงหลกัปักฐานอย่าง
มีพลวตัไดเ้ช่นกนั (นฤมล อรุโณทยัง และ ศนูยม์านษุยวิทยาสิรนิธร, 2557, น. 27-29) 
 

1.1.2 สภาพท่ัวไปของชาวมอแกน 
ในสมัยก่อนบ้านของชาวมอแกนมีลักษณะเป็นเพิงหรือกระท่อมเพื่อพักพิง

ชั่วคราว ยกเวน้ในบริเวณ ชุมชนหลกัๆ ซึ่งจะมีบา้นที่ปลูกเป็นกระท่อมมีลกัษณะที่เป็นหลกัเป็น
ฐาน ในปัจจุบันการเดินทางจ ากัดลงมาก พื ้นที่ เกาะและชายฝ่ังถูกจับจองครอบครองเป็น
กรรมสิทธิ์ของเอกชน หรือเป็นท่ีดินของรฐั การไม่มีแหล่งอาศยั แหลง่ท ากินที่หลากหลายท าใหช้าว
มอแกนเริ่มตัง้ถิ่นฐานถาวรมากขึน้ มีการสรา้งบา้นไมย้กพืน้เสาสูงอยู่บริเวณ ริมชายฝ่ังทะเล ตัว
บ้านนิยมต่อระเบียง ปูพื ้นด้วยฟากไม้ไผ่ วัสดุที่ใช้ส่วนใหญ่สามารถหาได้ง่ายจากธรรมชาติ 
ภายในตวับา้นมีการแบ่งพืน้ที่การใชง้านอย่างชดัเจน โดยเฉพาะพืน้ที่ท าครวั และบริเวณหลบันอน 
ชาวมอแกนนิยมปลกูบา้นอยู่ริมหาด เนื่องจากสามารถสงัเกตเรือของตนเอง และเรือที่แล่นเขา้มา
ในอ่าว ไดส้ะดวก นอกจากนี ้ในช่วงเวลาน า้ขึน้ สามารถผูกเรือไวก้ับเสาบา้น การเดินขึน้ลงเรือ
สามารถท าได ้จากบา้นของตนเอง โดยไม่จ าเป็นตอ้งว่ายน า้ออกไปเอาเรือที่จอดอยู่ดา้นนอก ชาว
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มอแกนยังสามารถตกปลา หรือแทงปลาไดจ้ากระเบียงบา้น รวมทั้งอากาศในบา้นที่ปลูกอยู่ริม
ทะเลจะเย็นสบายกว่าบา้นที่ปลกูบรเิวณ ดา้นในชายหาด 

ชาวมอแกนเป็นผู้เชี่ยวชาญการว่ายน ้าและด าน ้า ทั้งเพศชายและเพศหญิง
สามารถด าน า้ทัง้ในลึกและท่วมตนในน า้ไดดี้ กิจกรรมการด าน า้ของชาวมอแกนเนน้การแทงปลา 
งมหอย ปลิงทะเล และสัตวท์ะเลอ่ืน ๆ อุปกรณ์ที่ใชใ้นการด าน า้ก็เพียงแค่แว่นตาด าน า้คู่เล็ก ๆ 
ฉมวก และถุงตาข่ายที่ใชใ้ส่สตัวท์ะเลที่จับได ้แมว้่าผูห้ญิงจะด าน า้ไดดี้ ก็มักจะเก็บหาอาหารริม
ชายฝ่ังเช่น ตามชายหาด แนวปะการงั หรือโขดหิน เครื่องมือในชีวิตประจ าวันส่วนใหญ่เป็น
เครื่องมือพืน้ฐานและเรียบง่าย เช่น มีดพรา้ เหล็กตอกและแกะเปลือกหอย ขวาน เบ็ดมือที่มีเพียง
สายเบ็ดและตาเบ็ด ฉมวก เหล็กเก่ียว และตะกรา้สานที่ท าดว้ยไมไ้ผ่ใชใ้ส่หอย ปูและเพรียงทราย 
อปุกรณพ์วกนีท้ าเองหรือหามาไดง้่ายแต่ละครวัเรือนก็จะมีของตนเอง ไม่ตอ้งไปยืมคนอ่ืน 

ในสมยัก่อน อาหารหลกัของชาวมอแกนคือหวัมนั หัวกลอย พืชผกัยอดไมผ้ลไม้
ป่า ปลา ปหูอยชนิดต่าง ๆ และขา้วถือเป็นอาหารพิเศษที่หาไดย้าก ต่อมาเมื่อชาวมอแกนถกูดึงเขา้
มาในระบบคา้ขายแลกเปลี่ยน ขา้วจึงกลายเป็นอาหารหลกั และยงัเป็นเครื่องประกนัความอิ่มทอ้ง 
ชาวมอแกนขายเปลือกหอยและสตัวท์ะเลเพื่อซือ้ขา้วสารในช่วงมรสมุ ตะวนัตกเฉียงใตท้ี่การออก
ทะเลค่อนขา้งยากล าบาก กบัขา้วของชาวมอแกนมักจะใชต้ม้หรือย่างในระยะหลงัก็มีการคั่วหรือ
ผดัดว้ยน า้มนัมากขึน้ ถา้มีเครื่องปรุง เช่น กะปิพริก หอม กระเทียม ตะไครน้ า้ปลา น า้ตาล ก็จะใส่
ลงไปใหร้สชาติเขม้ขน้ ช่อบาย หรือกบัขา้วของ มอแกนมกัจะมีรสเผ็ดและเค็มเป็นหลกั สมยันีช้าว
มอแกนหนัมาติดใจอาหารที่ไม่มีประโยชนม์ากขึน้ เช่น บะหมี่ส  าเร็จรูป ขนมถุง และน า้อดัลม ทัง้ที่
อาหารดัง้เดิมสดสะอาดมีรสมีชาติและมีความหลากหลาย ท าใหช้าวมอแกนไม่เคยเบื่ออาหารจาก
ทะเล และป่า แต่เนื่องจากขอ้จ ากดัเรื่องการท ามาหากินและการเก็บหาอาหารเหล่านีม้ีมากขึน้ ท า
ใหช้าวมอแกน ตอ้งหนัมาหาอาหารอ่ืน ๆ ที่มีคณุค่าทางโภชนาการนอ้ยกว่า ในอนาคตสขุภาพของ
ชาวมอแกนคงจะเสื่อมถอยลง จากวิถีการบรโิภคที่เปลี่ยนไปดว้ย 

หมู่บ้านมอแกนมีผู้หญิงมากกว่าผู้ชาย เพราะผู้ชายมักออกทะเลบ่อยครั้ง 
บางครัง้ออกไปยงัเกาะต่าง ๆ และอาจเสี่ยงต่ออันตรายและสญูเสียชีวิต ดังนัน้ ไม่ค่อยเห็นผูช้าย
ในหมู่บา้นเมื่อไม่ออกทะเลหรือทะเลมีคลื่นลมหรือพายหุนกั ผูห้ญิงมอแกนมีจ านวนมากกว่าผูช้าย
ในหมู่บา้น ในปัจจุบนั ผูช้ายตอ้งท างานตรากตร ายิ่งขึน้เพื่อเงินใชช้ืน้ในการซือ้ขา้วสารและของใช ้
ส่งผลใหอ้ายุขัยสั้นลง และมีผูช้ายหลายคนที่สูบบุหรี่ใบจากและเหล้าขาวท าให้เสี่ยงต่อภาวะ
ความเสี่ยงสงูขึน้ ในสมัยก่อนนัน้การแบ่งบทบาทของหญิงชายไม่เด่นชดัเท่าในปัจจุบนั หญิงชาย
มกัจะออกหากินดว้ยกนั และส่วนใหญ่มกัจะไปกนัทัง้ครอบครวัรวมทัง้ลกูเล็ก ๆ ดว้ยผูห้ญิงมีงานที่



 6 
 
ถนัดคือเก็บหาหอยและปบูรเิวณชายฝ่ัง ในขณะที่ผูช้ายถนดัล่าสตัวท์ะเลขนาดใหญ่ เช่น กระเบน
ราหูและเต่าทะเล ผูห้ญิงตัดใบเตยหนามสานเสื่อ ในขณะที่ผูช้ายสรา้งเรือและสรา้งบา้น แต่ใน
สมัยนี ้เมื่อมีการตั้งหลักแหล่งถาวรมากขึน้ ผู้หญิงจึงมักอยู่ดูแลบ้าน  หรือเลีย้งลูก ท าให้เกิด
ระยะห่างในครอบครวั และท าใหเ้กิดการแบ่งงานที่ชดัเจนยิ่งขึน้ ผูห้ญิงชาวเลสว่นใหญ่ มีวิถีชีวิตที่
อยู่นิ่งมากขึน้ท าใหเ้กิดวฒันธรรมใหม่ที่รบัอิทธิพลมาจากภายนอก เช่นการจบักลุม่เลน่ไพ่ 

 
1.1.3 สภาพทางสังคม 

ในอดีต ภาพลกัษณภ์ายนอกของชาวเลมกัถกูน าเสนอดว้ยภาพของคนที่แต่งกาย
ดว้ยเสือ้ผา้สกปรก ผิวคล า้เนือ้ตัวมอมแมม เคีย้วหมากปากด า เดินเทา้เปล่า ส่งผลใหผู้ค้นทั่วไป
มองชาวเลว่าเป็นคนยากจน หาเชา้กินค ่า และอาศัยอยู่ในสิ่งแวดลอ้มที่ไม่ถูกสขุอนามยั การมอง
ชาวเลว่าลา้หลงัต ่าตอ้ย เป็น “วาทกรรม ทางสงัคม” เป็นค่านิยมและความเชื่อ ซึ่งถูกสรา้งสมขึน้
จนกระทั่งครอบง าความคิดของคนส่วนใหญ่ในสังคม ซึ่งการมองเช่นนีน้ับว่าเป็น “อคติทางชาติ
พนัธุ”์ ที่มุ่งเนน้ที่ขอ้เสียหรือลกัษณะนิสยัดา้นลบ เป็นการ สรา้งภาพลกัษณท์ี่หยดุนิ่งและมองดา้น
เดียว ทัง้ๆ ที่มีสิ่งดีๆ เก่ียวกบั “ชาวเล” อยู่มากมาย แต่สิ่งเหลา่นัน้ กลบัถูกละเลยไม่น ามากล่าวถึง
หรืออา้งอิง คนในสังคมใหญ่ที่ไดม้ีโอกาสรูจ้ักสนิทสนมกับชาวเลจะทราบดีว่าชาวเลส่วนใหญ่มี
ลกัษณะนิสยั ที่น่ายกย่องอยู่หลายอย่าง การฟัง คิด และเชื่อต่อๆ กันมาท าใหเ้กิดการติดยึด กับ
ภาพลกัษณท์ี่ตายตวัทัง้ที่คนๆ นัน้อาจจะยงัไม่ไดเ้คยท าความรูจ้กัมกัคุน้กบัคนหรือสิ่งที่มีอคติเลย 
อคติ ทางชาติพันธุ์เกิดจากการสั่งสมทางสงัคม และเป็นสิ่งที่ถอดรือ้และท าใหจ้างหายไปไดด้ว้ย
ความรูค้วามเข้าใจ ที่แจ่มแจ้งและลึกซึง้ยิ่งขึน้ การสรา้ง“ทักษะทางวัฒนธรรม”จะท าให้ผู ้คน
สามารถอยู่อย่างเคารพให้เกียรติกัน  และอยู่ร่วมกันอย่างสันติในสังคมที่มีความแตกต่าง
หลากหลายหรือสงัคมพหวุฒันธรรม 

ปัจจุบนัชาวเลสว่นใหญ่โดยเฉพาะชาวอรูกัลาโวย้และชาวมอแกลนไดร้บัสญัชาติ
ไทยและถือบตัรประชาชนไทย เนื่องจากชมุชนส่วนใหญ่ตัง้ถิ่นฐานถาวร ส่งผลใหก้ารติดต่อสื่อสาร
กบัทางราชการเป็นไปดว้ยความสะดวก จะมีเพียงบางส่วนเท่านัน้ที่ยังตกส ารวจอยู่ต่างจากกลุ่ม
ชาวมอแกนที่ส่วนใหญ่ยังคงอาศัยอยู่บริเวณเกาะต่าง  ๆ ในทะเลอันดามัน ซึ่งท าให้การ
ติดต่อสื่อสารกับทางราชการเป็นไปดว้ยความยากล าบาก ที่ผ่านมาหน่วยงานรฐั  เห็นว่าชาวมอ
แกนเป็นเพียงกลุ่มเร่ร่อนกลุ่มเล็ก ๆ ที่เดินทางไปมาขา้มพรมแดนอยู่บ่อยครัง้ จึงไม่ไดใ้ห้ ความ
สนใจมากนัก ในเหตุการณ์สึนามิ พ.ศ. 2547 ชาวมอแกนได้รบัความสนใจจากสังคมมากขึน้ 
หลงัจากนัน้ไม่นาน ชาวมอแกนไดร้บัการส ารวจทะเบียนประวติัจากทางราชการ บางส่วนที่อาศัย
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อยู่ที่เกาะสรุินทร ์พงังาไดร้บัสญัชาติไทยและถือบตัรประชาชนไทย ในขณะเดียวกนั ส่วนใหญ่ยัง
ถือบัตรผูไ้ม่มีสถานะทางทะเบียนราษฎร ์(บัตรเลขศูนย)์ ส่วนมอแกนที่เกาะเหลาเกาะชา้งและ
เกาะพยาม จังหวัดระนองยังไม่มีทั้งทะเบียนราษฎรแ์ละบัตรประชาชน ในขณะนีก้  าลังอยู่ใน
ขัน้ตอนการพิจารณาสถานะต่อไป (ขอ้มลู ณ กนัยายน 2556) 
 

1.2 วัฒนธรรมและความเชื่อของชาวมอแกน 
ประเพณีส าคญัของชาวมอแกนคือ “พิธีเหน่เอ็นหล่อโบง” หรือพิธีฉลองเสาวิญญาณ

บรรพบุรุษ จดัขึน้ในเดือนหา้ทางจนัทรคติ ซึ่งเป็นช่วงเปลี่ยนฤดกูาล ในสมยัก่อน ชาวมอแกนหยุด
ท างานเป็นเวลา 3 วนั 3 คืน เพื่อร่วมงานเฉลิมฉลองในพิธีกรรมส าคัญประจ าปี ชาวมอแกนจาก
เกาะอื่น ๆ จะมารว่มพิธีอย่างคกึคกั บรเิวณหนา้ชายหาดจะมีเรือก่าบางจอดเป็นทิวแถว พิธีกรรมนี ้
จะด าเนินต่อเนื่องไปตลอดทัง้วันและคืนจนเวลาล่วงเลยเขา้สู่วันที่สาม ผูท้ี่มีบทบาทมากที่สุดใน
พิธี คือโต๊ะหมอที่ประกอบพิธีและสื่อสารกับวิญญาณในธรรมชาติโต๊ะหมอหรือ ออลาง ปูตี และ
ผูเ้ขา้รว่มงาน จะรอ้งเพลง เลน่ร  ามะนา กลอง และเขา้ทรงอยู่บริเวณหนา้ศาลบรรพบุรุษ พิธีกรรมนี ้
อาจจะประกอบไปดว้ยการลอยเรือลอยเคราะหห์รือก่าบางแหม่ลอย หากมีองคป์ระกอบนี ้ออลาง 
ปตีูและผูร้่วมงานจะทยอยกนัน าเรือลอยเคราะหข์ึน้เรือก่าบางมุ่งหนา้ออกสู่ทะเลดา้นนอกและออ
ลาง ปูตีเป็นผูใ้หส้ัญญาณในการปล่อยเรือลอยเคราะหล์งสู่ทะเล เพื่อใหท้ะเลพัดพาเรือที่บรรจุ
ความทกุขโ์ศก โรคภยัของครอบครวัและชมุชน ลอยออกไปสูท่ะเลโดยไม่หวนยอ้นกลบัมาอีก 

พิธีเหน่เอ็นหล่อโบงเป็นพิธีส  าคัญประจ าปีที่ท าใหก้ลุ่มมอแกนจากเกาะต่าง ๆ รูจ้ัก
และเชื่อมั่นกันมากขึน้ ก่อนที่จะตอ้งปรบัเปลี่ยนการเดินทางจากเรือเป็นการตั้งค่าที่ชายฝ่ัง เพื่อ
หลีกเลี่ยงคลื่นลมที่รุนแรงขึน้ พิธีนีคื้อช่วงเวลาที่เปิดโอกาสใหค้นในครอบครวัและเพื่อนญาติพบ
เจอกนั ท าพิธีการถามข่าวคราวทุกขส์ุข เหมือนกับพิธีกรรมในวัฒนธรรมอ่ืน ๆ ที่สรา้งบรรยากาศ
ร่วมกันในการรวมญาติ เสาวิญญาณบรรพบุรุษหรือเสาหล่อโบงเป็นสัญลักษณ์ที่แสดงถึงความ
เชื่อในความส าคญัของความสมัพนัธแ์ละความกระจ่างในการเป็นกลุ่มเดียวกนั พิธีนีเ้ริ่มตน้ที่ลาน
กลางหมู่บา้นท่ีมีเสาหล่อโบงท่ีใชใ้นพิธี หลงัจากนั้นผูท่ี้มีสิทธิ์แสดงการติดต่อกับเหล่าวิญญาณ
ธรรมชาติและเสาหล่อโบง เพื่อน าทางขึน้ไปตดัไมศ้กัดิ์สิทธิ์ที่ชาวมอแกนช่วยกนัโค่นและแบกมาที่
หมู่บา้น ผูช้ายจะช่วยกนัแกะสลกัไมใ้หก้ลายเป็นเสาหล่อโบง 3 ตน้ แต่ละตน้แทนความหมายของ
ปู่ และตา ย่าและยาย และลูกหลาน ส่วนผูห้ญิงและเด็กในหมู่บา้นช่วยกันท าขนม 9 อย่างเป็น
เครื่องเซ่นไหวใ้นพิธี พิธีนีย้ังคงด าเนินไปตลอดช่วงบ่ายพรอ้มกับดนตรีเปรียบเสมือนเสียงใจที่
ติดตามพิ ธีกรรม ชาวมอแกนที่ เหลือในหมู่บ้านเข้าร่วมพิ ธีและมีผู้คนเข้าร่วมเพิ่มมากขึ ้น 
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โดยเฉพาะคนที่คงรกัษาประเพณีวฒันธรรมเดิม และใหค้วามส าคญัในการรวมกลุม่กนั พิธีด าเนิน
ไปตลอดกลางคืนจนกระทั่งถึงเชา้ในวนัใหม่ 

 
1.3 ปัจจัยทีม่ีผลต่อการเปล่ียนแปลงวิถีชีวิตของชาวมอแกน  

1.3.1 ปัจจัยภายในทีม่ีผลต่อการเปล่ียนแปลงวิถีชีวิตของชาวมอแกน 
วิถีชีวิตที่อพยพโยกยา้ยบ่อยครัง้ถือเป็นวิถีเร่ร่อน วิถีชายขอบ เพราะว่าแนวคิด 

นโยบาย และระบบ กฎหมายในปัจจุบนัมักจะยึดเอามุมมองของสังคมที่อยู่ติดที่และตัง้หลักปัก
ฐานเป็นส าคัญ ระบบกรรมสิทธิ์ ก็มักตอ้งมีปัจเจกบุคคล เอกชน หรือรฐั เป็นเจา้ของ ซึ่งต่างจาก
มมุมองของชนพืน้เมือง โดยเฉพาะชาวเล โดยสิน้เชิง ชาวเลมอแกนในสมยัก่อนถือเอาเรือเป็นบา้น 
และเดินทางไปมาตามเกาะและชายฝ่ังทะเล เมื่อถึง  ฤดูฝนก็ตั้งกระท่อมหรือเพิงชั่ วคราว 
นอกจากนัน้ยงัไม่มีการยึดทรพัยากรเป็นกรรมสิทธิ์สว่นบคุคล เพราะสงัคม มีพืน้ฐานอยู่บนหลกัคิด
ของการแบ่งปันกนัใช ้

ชาวเลทุกกลุ่ม ถึงแมจ้ะมีสัญชาติบัตรประชาชน แต่ส่วนใหญ่พบว่าเคยอาศัย
และเคยท าการเกษตรหากินในพืน้ที่นีม้านบัรอ้ย ๆ ปีตัง้แต่สมยับรรพบุรุษไดถ้กูจบัจองครอบครอง 
หรือประกาศเป็นพืน้ท่ีคุม้ครอง สาเหตท่ีุท าใหช้าวเลไม่มีเอกสารสิทธิ์หรือกรรมสิทธิ์ในท่ีดิน ทัง้ ๆ ที่
เป็นผูอ้ยู่อาศยั และท ามาหากินในบรเิวณนีน้านแลว้ ดงันี ้

1. ชาวเลไม่ยึดติดกรรมสิทธิ์ท่ีดินใด ๆ เพราะเชื่อว่าทรพัยากรทัง้หมด เช่น ที่ดิน 
พืน้ที่ ชายฝ่ัง หาดทราย และสัตวน์ า้ในทะเล เป็นสิ่งที่ไม่มีเจา้ของ ทุกคนสามารถเขา้ถึงและใช้
ทรพัยากรเหล่านีไ้ด ้โดยอิงตามหลกัสิทธิชุมชนและการเอือ้เฟ้ือกัน การอยู่อาศัยและการใชพ้ืน้ที่
เป็นสิทธิสว่นบคุคลที่ไดร้บัการยอมรบัอยู่แลว้ 

2. ในสมยัก่อน ชาวเลกบัคนในทอ้งถิ่นไม่ไดม้ีปฏิสมัพนัธก์บัมากนกัเพราะชาวเล
มักจะเกรงกลัวคนแปลกหน้า โดยเฉพาะผู้ที่ เป็นเจ้าหน้าที่รฐั ผู้น า ผู้ที่มีอ  านาจอิทธิพล อีกทั้ง
ทัศนคติของคนทอ้งถิ่นส่วนหนึ่งต่อชาวเล ก็เป็นไปในเชิงลบ ดังนัน้ ชาวเลจึงไม่ไดร้บัความสนใจ
จากคนภายนอกและหน่วยงานรฐั ไม่มีผูใ้ด เขา้มาช่วยสนับสนุนการปกป้องคุม้ครองสิทธิของคน
กลุม่นีโ้ดยเฉพาะสิทธิในที่ดินอยู่อาศยั 

3. ชาวเลเป็นชนพืน้เมืองดัง้เดิมที่ไม่รูห้นงัสือ ไม่รูก้ฎหมาย จึงเชื่อคนง่ายและไม่
รูเ้ท่าทันคนภายนอก ที่เขา้มาเพื่อผลประโยชนต่์าง ๆ แมใ้นปัจจุบันชาวเลจะไดร้บัการศึกษาขั้น
พืน้ฐานแลว้ แต่คนรุ่นเก่าที่ไม่รู ้หนังสือหรือคนรุ่นใหม่ที่ยงัไม่รูเ้ท่าทนัคนภายนอกก็ถูกหลอกลวง
บ่อยครัง้ นอกจากนั้น ชาวเลบางคน ก็ขายที่ดินหรือแลกเปลี่ยนที่ดินกับขา้วของจ าเป็นไปโดย
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รูเ้ท่าไม่ถึงการณ ์การที่ชาวเลไม่มีกรรมสิทธิ์ในท่ีดินส่งผลต่อความมั่นคงของครอบครวั ชมุชน และ
ท าใหไ้ม่ไดร้บั สาธารณูปโภคและบริการที่เหมาะสมและพอเพียง บา้นบางหลงัในบางชุมชนถูกไล่
รือ้ ท าใหข้าดที่อยู่อาศัย ซึ่งเป็นปัจจัยพืน้ฐานของชีวิต ในขณะที่ชายฝ่ังทะเลอันดามันพัฒนาไป
เป็นแหล่งท่องเที่ยวระดับโลก มีโรงแรม รีสอรท์ ที่พักอาศัยหรูหราราคาแพงส าหรบัคนไทยและ
ต่างชาติที่มีสตางคจ์่าย แต่ชาวเลซึ่งเป็นชนพืน้เมือง อยู่อาศยัและท ามาหากินในบรเิวณนีม้าอย่าง
ยาวนานกลบัถูกละเลยและทอดทิง้ มรดกทางวฒันธรรมที่มี  คณุค่าก าลงัจะสญูหายไปท่ามกลาง
การเขา้มาของกระแสทุนและพาณิชยน์ิยม การปกป้องคุม้ครองผูค้นและ วัฒนธรรมที่เปราะบาง
เช่นนี ้จึงเป็นเรื่องจ าเป็นอย่างยิ่งก่อนที่ประเทศไทยจะสญูเสียวิถีวัฒนธรรมซึ่งเป็น เอกลกัษณไ์ป
อย่างไม่มีวนัยอ้นกลบัมาได ้

 
1.3.2 ปัจจัยภายนอกทีม่ีผลต่อการเปล่ียนแปลงวิถีชีวิตของชาวมอแกน 

ชาวเลมีประสบปัญหาหลากหลาย คลา้ยกบักลุ่มชาติพันธุ์ชายขอบ ทัง้การไรร้ฐั 
การถูกปฏิเสธสิทธิ ขัน้พืน้ฐาน การขาดความมั่นคงในที่อยู่อาศัย และการถูกกีดกันในการเขา้ถึง
ทรพัยากรธรรมชาติ ตลอดจนการถูกผลักเข้าสู่กิจกรรมที่ผิดกฎหมาย และการท างานที่เสี่ยง
อันตราย ขาดความมั่นใจและภูมิใจในวิถีวัฒนธรรมดั้งเดิม และการถูกดูแคลนจากบุคคลที่ไม่
เขา้ใจวฒันธรรมชาวเล ปัญหาที่เจอเกิดขึน้ในแต่ละพืน้ที่และมีรายละเอียดต่างกนั ดงันี ้ 1) ปัญหา
การไรส้ัญชาติและการถูกปฏิเสธสิทธิ ชาวเลมอแกนยังคงเผชิญกับปัญหาการไรส้ัญชาติท าให้
ไม่ไดร้บัความคุม้ครองจากรฐัและไม่ไดร้บับริการพืน้ฐาน บางครัง้ยงัถูกข่มขู่และเรียกเก็บเงินโดย
บคุคลอ่ืนท่ีไม่มีสิทธิ์ทางกฎหมาย และ 2) ปัญหาที่ดินและที่อยู่อาศยั มีพืน้ที่หลายแห่งที่เกิดการไล่
รือ้ฟ้องรอ้งเรื่องการบกุรุกท าใหเ้กิดความไม่มั่นคงและส่งผลกระทบต่อสาธารณูปโภคที่ส  าคญั เช่น 
ไฟฟ้าและน า้ประปา 

ปัญหาเรื่องการท ามาหากินและการเขา้ถึงทรพัยากร ในปัจจุบันนี ้ทั้งที่ดินและ
ทรพัยากรธรรมชาติ ถูกจับจองครอบครองหรือประกาศเป็นพืน้ที่คุ้มครอง การท ามาหากินจึง
ยากล าบากขึน้ ในขณะเดียวกนั ทรพัยากรทางทะเลก็ลดลง ผูท้ี่มีทนุและอ านาจมากกว่าก็เขา้ถึงได้
มากกว่า เกิดการพึ่งพาเถา้แก่หรือนายทุน มากขึน้ และถูกผลกัดนัเขา้ไปเก่ียวขอ้งกบัการท างานที่
เสี่ยงอนัตรายหรือผิดกฎหมาย ปัญหาที่เก่ียวเนื่องกบัการศกึษาเรียนรู ้ในดา้นการศกึษานัน้ ยงัไม่มี
แผนและแนวทางที่ชดัเจน เก่ียวกบัการสนบัสนุนการศึกษาต่อในระดบัสูงและการสนบัสนุนอาชีพ
ที่ต่อยอดจากความรูแ้ละทักษะที่มีอยู่ ในปัจจุบนั มีเพียงบางโรงเรียนที่พัฒนาหลกัสูตรทอ้งถิ่นที่
ผสานวิถีวัฒนธรรม เพื่อให้ชาวเลเรียนรูป้ระวัติ  ความเป็นมา ภูมิปัญญาและวิถีชีวิตดั้งเดิมอัน
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น ามาซึ่งความภาคภูมิใจในวัฒนธรรม และท าใหค้นในทอ้งถิ่น เห็นถึงคุณค่าของวิถีชีวิตนีด้ว้ย 
ปัญหาการขาดความมั่นใจและภูมิใจในวิถีวฒันธรรมดัง้เดิม เป็นปัญหาที่บั่นทอนความมั่นคงของ
บุคคล และชุมชน ปัจจุบนัภาษามอแกลนก าลงัสญูหายอย่างรวดเร็ว ภาษานีไ้ม่ไดร้บัการสืบทอด
ต่อในชุมชน การละเลยภาษานั้นท าให้วิถีอ่ืน ๆ ที่เชื่อมโยงกับค าศัพท์เฉพาะในภาษาก็ค่อยๆ 
หายไป ความเคารพนอบนอ้มต่อธรรมชาติและผูอ้าวโุสในชุมชนลดนอ้ยลง นอกจากนี ้ผูน้  าทางจิต
วิญญาณและจารีตประเพณีซึ่งช่วยธ ารงกฎระเบียบทางสงัคมและเสริมสรา้งความเป็นปึกแผ่นใน
ชมุชนก็ลดลงเช่นกนั 

ทัง้นี ้ปัญหาที่เกิดขึน้ควรใหค้วามส าคญัในการหาทางแกไ้ขเพื่อเพิ่มความเป็นอยู่ที่ยั่งยืน
และเสริมสรา้งความเขม้แข็งใหก้บัชาวเลในแต่ละพืน้ที่ และเผยแพร่ความรูใ้หก้ับคนที่ไม่เขา้ใจวิถี
วฒันธรรมของชาวเลเพื่อลดปัญหาดา้นนีอ้ย่างยั่งยืน 

 
1.4 ความแตกต่างของชาวเล มอแกน มอแกลน และ อูรักลาโว้ย 

ชาวเลในเมืองไทยแบ่งออกเป็น 3 กลุม่หลกั คือ มอแกน มอแกลน และอรูกัลาโวย้ ทัง้
สามกลุ่มนีม้ีรายละเอียดที่แตกต่างกันเก่ียวกับภาษา พิธีกรรม และเรือแบบดัง้เดิม นอกจากนีย้ัง
พบว่า ชาวเลในแต่ละกลุ่มมีชื่อเฉพาะที่ใชเ้รียกชาวเลกลุ่มอ่ืน ๆ ตัวอย่างเช่น ชาวมอแกนเรีย ก
ตนเองว่า "มอแกน" ในขณะที่เรียกชาวมอแกลนว่า "ออลงั ตามบั" ค าว่า "ออลงั" แปลว่า "คน" ส่วน 
"ตามบั" สนันิษฐานว่าเป็นชื่อเรียกสถานที่หรือค าบรรยายลกัษณะภมูิประเทศ 

ในเวลาเดียวกัน ชาวมอแกนเรียกชาวอูรกัลาโวย้ว่า "ออลงั ลอนตา" ซึ่งค าว่า "ลอน
ตา" สนันิษฐานว่ามาจากค าว่า "ลนัตา" ซึ่งเป็นเกาะที่มีชาวอรูกัลาโวย้อาศัยอยู่เป็นชุมชนใหญ่ ค า
เรียกชื่อชาวเลกลุ่มอ่ืน ๆ ที่แตกต่างไปจากกลุ่มของตนเหล่านี ้สะท้อนให้เห็นถึงทั้งการติดต่อ
สมัพนัธแ์ละความเขา้ใจคนกลุ่มต่าง ๆ ชาวมอแกน มอแกลน และอรูกัลาโวย้เรียกคนไทยว่า "แชม" 
ซึ่งสะทอ้นใหเ้ห็นว่าชาวเลทั้งสามกลุ่ม มีความคุน้เคยและติดต่อพบปะกับคนเชือ้สายไทยที่อยู่
บรเิวณนีม้าตัง้แต่ยงัเรียกดินแดนและผูค้นบรเิวณนีว้่า "เสียม" หรือ "สยาม" 

หากพิจารณาในรายละเอียด จะพบความแตกต่างที่ท าให้คนภายนอกสังเกตได้
หลายประการ ในที่นีคื้อภาษา แมจ้ะจัดอยู่ในตระกูลออสโตรนีเชียนเช่นเดียวกัน แต่กลุ่มอูรกัลา
โวย้มีภาษาที่แตกต่างกับกลุ่มอ่ืนอย่างสิน้เชิง ในขณะที่ภาษาของมอแกนและมอแกลนมีส่วน
คลา้ยคลึงกนั มีค าศัพทท์ี่เหมือนกันเป็นส่วนใหญ่ และสามารถสื่อสารกันไดถู้กตอ้งและเขา้ใจกัน
ได ้เมื่อมีความรูเ้ก่ียวกบัภาษาของกลุม่ที่ต่างกนั 
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รูปแบบเรือดัง้เดิมของกลุ่มมอแกน มอแกลน และอูรกัลาโวย้แตกต่างกัน แมว้่าจะมี
ลกัษณะเป็นเรือไม ้มีแจว และใบเรือเหมือนกัน แต่ในความทรงจ าของคนเก่าคนแก่แลว้ กลุ่มมอ
แกนเป็นเพียงกลุ่มเดียวที่ใชเ้รือง่าม หรือเรือไมร้ะก าที่มีรอยหยกัเวา้ที่หัวเรือและทา้ยเรือ ส่วนเรื อ
ดัง้เดิมของชาวอรูกัลาโวย้เป็นเรือต่อดว้ยไมก้ระดาน ใชแ้จวและใบเรือ และเรือมอแกลนนัน้เป็นเรือ
ขดุเสริมกราบดว้ยไมก้ระดาน ใชแ้จว และบางครัง้ติดใบเรือดว้ยเช่นกนั ในปัจจบุนั กลุม่ชาวอรูกัลา
โวย้และมอแกลนไดต้ัง้ถิ่นฐานอย่างถาวร หนัมาประกอบอาชีพประมงชายฝ่ัง รบัจา้งท าสวน และ
อาชีพอ่ืน ๆ และมีการซึมซบัวัฒนธรรมไทยมากขึน้ บางกลุ่มยังรบัค าเรียกชื่อว่า "ไทยใหม่" ส่วน
กลุ่มมอแกนรกัษาอตัลกัษณข์องวฒันธรรมไวม้ากกว่ากลุ่มอ่ืน แต่ก็มีความเปลี่ยนแปลงเพราะรบั
อิทธิพลจากภายนอกเช่นกนั 

พิธีกรรมส าคัญของชาวเลทั้งสามกลุ่มมีความแตกต่างกัน ชาวมอแกนเน้นที่การ
ฉลองวิญญาณในธรรมชาติและวิญญาณบรรพบุรุษ มีสญัลกัษณเ์ป็นเสาแกะสลกัที่เรียกว่า "เสา
หลอ่โบง" และบางครัง้มีเรือลอยเคราะหท์ี่เรียกว่า "ก่าบางชวาย" ส่วนชาวมอแกลนเนน้การบนบาน
ต่อสิ่งศกัดิส์ิทธิ์และวิญญาณบรรพบรุุษ โดยมีสญัลกัษณเ์ป็นศาลขนาดย่อมที่ทางใตเ้รียกว่า "หลา
ทวด" รายละเอียดของพิธีกรรมของมอแกลนแตกต่างกนัไปบา้งในแต่ละชุมชน ส าคญัที่สดุของชาว
อูรกัลาโวย้คือพิธีลอยเรือ "ปือลาจัก้" ที่ชาวบา้นจะน าขา้วกับขา้วหมากพลูรูปสลกัซึ่งเป็นตัวแทน
ของคนในครอบครวั ข้าวตอก และมีการตัดเล็บตัดผมใส่ไปในเรือเพื่อเป็นการลอยเคราะหร์า้ย
ออกไปจากชุมชน ระหว่างเดือน 4-6 และเดือน 11-12 เป็นช่วงที่จัดพิธีกรรมส าคัญส่วนใหญ่ ซึ่ง
เป็นช่วงรอยต่อระหว่างลมมรสมุตะวนัตกเฉียงใต ้และลมมรสมุตะวนัออกเฉียงเหนือ ซึ่งสะทอ้นให้
เห็นว่า วิถีชีวิตของชาวเลทัง้สามกลุม่ขึน้อยู่กบัจงัหวะฤดกูาลของลมมรสมุเป็นอย่างมาก 

2. เอกสารทีเ่กี่ยวข้องกับการจัดการความรู้ (Knowledge Management) 
2.1 ความเป็นมาของการจดัการความรู้  

การจดัการความรูท้ี่ผ่านมาในอดีตมักมีการจดัท าแต่อาจไม่มีการน ามาจดัท าใหเ้ป็น
ระบบชัดเจนเสมอไป ตัวอย่างของการจดัการความรูท้ี่พบเห็นเป็นทั่วไปไดแ้ก่ การถ่ายทอดวิทยา
ยทุธในภาพยนตรจ์ีนก าลงัภายใน การเขียนบนัทึกพงศาวดารเพื่อทราบเหตกุารณใ์นแต่ละยคุ การ
สืบทอดประเพณีหรือวัฒนธรรมของแต่ละชาติ การสอนวิธีการหรือเคล็ดลบัในการปรุงอาหารให้
อรอ่ยของแต่ละตระกลู และการเผยแพรศ่าสนาหรือลทัธิ เป็นตน้  

ผูท้ี่เป็นผูบุ้กเบิกและจดัการความรูท้ าใหแ้น่ใจว่า Ikujiro Nonaka เป็นชื่อที่ควรจ าไว ้
เขาเป็นนักวิชาการชาวญ่ีปุ่ นที่มีแนวคิดเก่ียวกับการจัดการความรูแ้ละไดน้ าเสนอแบบจ าลองที่
เรียกว่า "SECI Model" ซึ่งเป็นการอธิบายกระบวนการและการกระจายความรู้  เขาได้เน้น
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ความส าคัญ ของความ รู้ด้วยการกล่ าวว่ า  " In an economy where the only certainty is 
uncertainty. The one source of Lasting competitive advantage is Knowledge" หรือแปลว่า"
ในสภาพของธุรกิจที่ความแน่นอนคือความไม่แน่นอน ความรูเ้ป็นแหล่งสดุทา้ยที่จะท าใหเ้กิดความ
ไดเ้ปรียบในการแข่งขนั" นั่นหมายความว่าความรูเ้ป็นปัจจยัส าคัญในการสรา้งความเปรียบเทียบ
และแข่งขนัในธุรกิจที่เปลี่ยนแปลงอย่างรวดเรว็ 

ในรายละเอียดของความเป็นมาของการจัดการความรู ้มีวิวัฒนาการที่เกิดขึน้ใน
หลายยุคเพื่อใหง้่ายต่อการเขา้ใจ ถา้เราใช ้SECI Model สรุปยุคของการจดัการความรูเ้ป็นล าดับ
ตามเวลา ดงันี ้

Pre-SECI (ประมาณปี ค.ศ. 1978) เป็นยุคเริ่มตน้ในการจดัการความรูโ้ดยรูปแบบที่
ใชใ้นการจัดการความรูจ้ะถูกก าหนดใหเ้ป็นระบบที่มีโครงสรา้งไตตัวใชเ้ทคโนโลยีสารสนเทศมา
สนบัสนนุการใชค้วามรูเ้พื่อช่วยในการตดัสินใจ 

SECI (ประมาณปี ค.ศ. 1995) เป็นยุคที่มีการจ าแนกประเภทความรูแ้ละอธิบาย
ความรูไ้วอ้ย่างชัดเจน มีการแยกความรูอ้อกเป็น 2 ประเภทคือ Explicit Knowledge และ Tacit 
Knowledge โดยความรูท้ัง้สองประเภทนีย้งัสามารถสรา้งและปรบัเปลี่ยนสถานะได ้

Post-SECI (ประมาณตัง้แต่ปี ค.ศ. 2001) เป็นยุคที่ 3 โดยจะมีการอธิบายใหเ้ห็นว่า
การจดัการความรูเ้ป็นเรื่องที่ซบัซอ้น เพราะความรูไ้ม่ใช่สิ่งที่จับตอ้งได ้อีกทัง้ความรูก้็มีหลายมิติ 
ไม่สามารถแสดงใหเ้ห็นการจดัการความรูอ้ย่างเป็นเหตแุละผลไดโ้ดยง่าย  

ในประเทศไทยนั้นมีนักจัดการความรู้หลายท่านที่พยายามผลักดันให้คนไทย
ตระหนักและสนใจในการจัดการความรู ้นักจัดการความรูรุ้่นใหม่ที่ก าลังศึกษาในเรื่อง KM ควร
จดจ าชื่อและท าความรูจ้กักบัประวติัศาสตราจารยน์ายแพทยว์ิจารณ ์พาณิช ผูอ้  านวยการสถาบนั
ส่งเสริมการจัดการความรูเ้พื่อสังคม หรือเรียกย่อว่า สคส. ท่านไดเ้สนอเป็นการอธิบายและให้
มมุมองของการจดัการความรู ้ซึ่งหมายถึง การยกระดับความรูข้ององคก์ร เพื่อสรา้งผลประโยชน์
จากตน้ทุนทางปัญญาโดยเป็นกิจกรรมที่ซบัซอ้นและกวา้งขวาง ที่ไม่สามารถใหน้ิยามเป็นถอ้ยค า
สัน้ๆได ้ตอ้งใหน้ิยามหลายขอ้ (ภราดร จินดาวงศ,์ 2549, น. 10-13)  ไดแ้ก่ 

- การรวบรวม การจดัระบบ การจดัเก็บ และการเขา้ถึงขอ้มลูเพื่อสรา้งความรู ้
- เทคโนโลยีด้านข้อมูลและคอมพิวเตอร ์เป็นเครื่องมือช่วยเพิ่มพลังในการจัด

ความรู ้
- การจดัการความรูเ้ก่ียวขอ้งกบัการแลกเปลี่ยนความรู ้ซึ่งถา้ไม่มีการแลกเปลี่ยน

ความรูแ้ลว้ ความพยายามในการจดัความรูก้็ไม่ประสบผลส าเรจ็ 
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- พฤติกรรมภายในองคก์รเก่ียวกับวัฒนธรรม พลวัต และวิธีปฏิบัติ มีผลต่อการ
แลกเปลี่ยนความรู ้โดยเฉพาะอย่างยิ่งวฒันธรรมและสงัคมมีความส าคญัต่อการ
จดัการความรูอ้ย่างยิ่ง 

- การจดัการความรูต้อ้งอาศยัผูรู้ใ้นการตีความและประยุกตใ์ชค้วามรู ้ในการสรา้ง
สื่อและเป็นผูน้  าในทางองคก์ร รวมทัง้ตอ้งการผูเ้ชี่ยวชาญในสาขาใดสาขาหนึ่ง 
แนะน าวิธีประยกุตใ์ชก้ารจดัการความรู ้

- การเพิ่มประสิทธิผลขององคก์ร การจดัการความรูเ้กิดขึน้เพราะมีความเชื่อว่าจะ
ช่วยสรา้งความมีชีวิตชีวาและความส าเรจ็ใหอ้งคก์ร 

- ประเมินตน้ทนุทางปัญญา และผลส าเรจ็ของการประยกุตใ์ชก้ารจดัการความรู ้
เหตกุารณเ์หล่านีจ้ะช่วยใหผู้บ้ริหารมีความเขา้ใจในการก าหนดยุคการจดัการความรู้

ใหเ้หมาะสมเพื่อใหอ้งคก์รท างานไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพและคงทนในสภาพแวดลอ้มที่มีความไม่
แน่นอนในปัจจบุนั  
 

2.2 การจัดการความรู้ (Knowledge Management)  
การจดัการความรู ้(Knowledge Management) ที่สว่นใหญ่เรียกสัน้ๆ ว่า "KM" ไม่ใช่

เรื่องใหม่ มีการท ากันมานานแต่พึ่งเริ่มใหค้วามส าคญัและจัดท าเป็นระบบในแวดวงวิชาการของ
คนไทย โดยสามารถเรียกใชรู้ปแบบย่อว่า "จค." 

การจดัการความรูเ้ป็นสาขาวิชาที่ผสมผสานวิทยาศาสตรแ์ละศิลปศาสตรเ์ขา้ดว้ยกนั 
ซึ่งการนิยามความเป็นอย่างชัดเจนอาจเป็นอย่างยาก แต่เราสามารถสรุปใหเ้ขา้ใจง่ายๆ ว่า การ
จดัการความรูเ้ป็นกระบวนการที่ซบัซอ้น ในการน าความรูท้ี่มีอยู่มาสรา้ง ขยายผล แบ่งปัน จดัเก็บ
และใชใ้หเ้กิดประโยชน ์ในองคก์รและสงัคม 

การจัดการความรูอ้าจเกิดขึน้ไดโ้ดยบังเอิญหรือไม่มีขัน้ตอนหรือการวางแผนที่เป็น
ระบบ แต่ความเป็นไปไดท้ี่จะเกิดขึน้ดว้ยโชคช่วยนัน้มีนอ้ย ไม่เพียงพอส าหรบัการบรหิารในองคก์ร
ธุรกิจ การท าใหเ้กิดความรูต้อ้งเป็นแบบเชิงรุก (Proactive) เพื่อใหเ้ห็นผลที่ดีและยั่งยืนในอนาคต  

การจัดการความรูไ้ม่ใช่เพียงแค่เป็นแฟนฉันที่เกิดขึน้ตามยุคสมัยเพื่อใหผู้บ้ริหารใช้
โชว์หรือหัวโตเพื่อสรา้งภาพว่าองค์กรมีความทันสมัยเนื่องจากท า Knowledge Management 
(KM) แต่เป็นกระบวนการที่ส  าคัญและมีความเห็นผลที่แทจ้ริงในการพัฒนาองคก์ร ดังนั้น การ
ด าเนินการใน KM ควรมุ่งหวงัเพื่อปรบัปรุงและเพิ่มสิ่งที่มีประสิทธิภาพในองคก์รและสรา้งความ
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เปลี่ยนแปลงที่ส  าคัญอย่างยั่งยืน รวมถึงสรา้งความรูแ้ละประโยชนใ์หก้ับทีมงานและองคก์รเป็น
ระยะยาว โดยไม่เพียงแค่การแสดงใหเ้ห็นถึงความทนัสมยัเท่านัน้ 

การจัดการความรูท้ี่ ดีไม่มีสูตรที่ตายตัว วิธีการหรือกระบวนการที่ เคยใช้ประสบ
ผลส าเร็จและเป็นประโยชน์ในองคก์รหนึ่งไม่ได้หมายความว่าจะใชไ้ด้กับองค์กรแห่งอ่ืนๆ และ
วิธีการหรือกระบวนการที่เคยลม้เหลวในองคก์รแห่งหนึ่งก็ไม่ไดห้มายความว่าจะเป็นสิ่งที่ลม้เหลว
หรือใชไ้ม่ไดต้ลอดไป แต่ความส าเร็จของการจัดการความรูอ้ยู่ที่ความเหมาะสมและการปรบัใช้
วิธีการหรือกระบวนการให้เหมาะสมกับเงื่อนไขและบริบทของแต่ละองค์กร การเรียนรูจ้าก
ประสบการณ์เก่าๆ และการปรับปรุงดั้งเดิมเป็นประเด็นส าคัญในกระบวนการจัดการความรู ้
เพื่อใหส้ามารถเสริมสรา้งความรูแ้ละประสบความส าเร็จในอนาคตไดเ้สมอ (ภราดร จินดาวงศ์, 
2549, น. 5-6) 

 
2.3 โมเดลและทฤษฎีทีส่ าคัญเกี่ยวกับการจัดการความรู้ (KM)  

การจดัการความรู ้(Knowledge Management) หมายถึงกระบวนการที่เป็นระบบใน
การคน้หา รวบรวม แลกเปลี่ยน ใชแ้ละสรา้งความรูโ้ดยมีการจัดเก็บอย่างเป็นระบบใหค้วามรูอ้ยู่
อย่างยั่งยืนในองคก์ร กระบวนการที่เป็นระบบหมายถึงกระบวนการที่มีขัน้ตอนที่ก าหนดไวอ้ย่างดี 
สามารถท าซ า้ได้และวัดผลได้ และมีการใช้ข้อมูลและสารสนเทศเพื่อให้เกิดการเรียนรูใ้นการ
ปรบัปรุงงานให้มีประสิทธิภาพเพิ่มขึน้ได้ โมเดลและทฤษฎีที่เก่ียวขอ้งกับการจัดการความรูท้ี่
ส  าคญัมีดงันี ้

1. ปิรามิดแห่งความรูข้อง Yamazaki  
2. ภเูขาน า้แข็งแห่งความรูข้อง Nonaka  
3. การจดัการความรูโ้ดยใชป้ลาทโูมเดล (Tuna Model) ของ ดร.ประพนธ ์ผาสขุยืด  
4. KM Model: สคส.  
5. KM-Process: กพร.  
6. SECI Model  
7. ทฤษฎีการจดัการความรู ้ของ (Peter M. Senge’s)  
8. ทฤษฎีการว์ิน (Garvin)  
9. ทฤษฎีการจดัการความรูข้องมาควอส (Marquardt)  
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 SECI Model โมเดลเซกิ (SECI Model)  

กรอบแนวคิดทฤษฎี การจัดการความ รู้ (Knowledge Management Conceptual 
Framework) มีอยู่หลายโมเดลและทฤษฎี อย่างหนึ่งที่ส  าคญัคือ "โมเดลเซกิ" (SECI Model) ที่ถูก
เสนอโดย โนนากะ และ ทาเคอุชิ (Nonaka และ Takeuchi, 1995) ซึ่งเป็นแผนภาพที่แสดง
ความสัมพันธ์การหลอมรวมความรูใ้นองค์กรระหว่างความรูฝั้งลึก (Tacit Knowledge) และ
ความรูช้ดัแจง้ (Explicit Knowledge) ใน 4 กระบวนการเพื่อยกระดบัความรูใ้หส้งูขึน้อย่างต่อเนื่อง
เป็นวฏัจกัร 

                    

ภาพประกอบ 1  ตวัอย่างการท า SECI Model  

1. การแลกเปลี่ยนเรียนรู ้(Socialization): กระบวนการที่ความรูฝั้งลึกถูกแบ่งปันและส่ง
ต่อผ่านกิจกรรมสงัคม โดยมีการเรียนรูจ้ากผูอ่ื้นและการแบ่งปันประสบการณส์ว่นตวัในองคก์ร 

2. การสกดัความรูอ้อกจากตวัคน (Externalization): กระบวนการที่ความรูฝั้งลกึถกูแปลง
เป็นความรูช้ดัแจง้ผ่านการสรา้งสรรค ์โดยการน าความรูท้ี่มีอยู่มาสรา้งเป็นความรูใ้หม่ เช่น การน า
ประสบการณส์ว่นตวัมาเขียนเป็นบทความหรือเรื่องราว 

3. การควบรวมความรู ้(Combination): กระบวนการที่ความรูช้ัดแจ้งถูกรวบรวมและ
จดัเก็บเพื่อใหเ้ป็นระบบ โดยการน าความรูจ้ากแหล่งที่ต่างกันมาประกอบกันเพื่อสรา้งความรูท้ี่มี
ค่าเพิ่มเติม 

4. การผนึกฝังความรู ้(Internalization): กระบวนการที่ความรูช้ดัแจง้ถูกฝึกฝนและน าเขา้
ในความรูฝั้งลกึของบคุคลในองคก์ร โดยการน าความรูท้ี่มีอยู่มาใชใ้นการเรียนรูแ้ละปรบัปรุงตนเอง 
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วงจรความรูแ้บบ SECI เป็นกระบวนการที่น าเสนอโดย Ikujiro Nonaka และ Takeuchi 
ซึ่งกล่าวถึงการเปลี่ยนแปลงความรู ้(Knowledge conversion) ระหว่าง Tacit knowledge และ 
Explicit knowledge ซึ่งสรา้งความรูใ้หม่ขึน้และหมุนเป็นเกลียวไปเรื่อยๆ โดยไม่มีที่สิน้สุด เพราะ
การเรียนรูเ้กิดขึน้ไดต้ลอดเวลา กระบวนการสรา้งความรูเ้กิดขึน้ไดใ้น 4 รูปแบบ คือ Socialization, 
Externalization, Combination และ Internalization กลา่วคือ  

Socialization คือ การแบ่งปันและการสรา้ง Tacit knowledge จากการติดต่อสื่อสาร
ระหว่างกัน โดยการแลกเปลี่ยนประสบการณ์ตรง เช่น การพูดคุย ตัวอย่างเช่น นาย A เรียนรู้
เทคนิคการเป็นวิทยากรจาก นาย B ที่ประสบผลส าเร็จในการสอน นาย A จะไดร้บัความรูจ้ากนาย 
B มาเป็นความรูข้องตนเองเพื่อน ามาใชพ้ฒันาเทคนิคในการสอนของตนเอง  

Externalization คือ กระบวนการสรา้งและแบ่งปันความรูจ้ากสิ่งที่มีอยู่ในรูปแบบ Tacit 
knowledge และเปลี่ยนแปลงเป็นความรูช้ดัแจง้ในรูปแบบของ Explicit knowledge โดยเผยแพร่
ใหก้บัผูอ่ื้น ตัวอย่างเช่น หลงัจากนายก็ไดเ้รียนรูเ้ทคนิคต่าง ๆ นาย ก จะน าความรูท้ี่มีอยู่มาเขียน
ในรูปของหนงัสือเพื่อใหผู้ส้นใจทั่วไปสามารถเขา้ถึงความรูน้ัน้ได ้

Combination คือ เป็นการรวบรวมความรูป้ระเภท Explicit knowledge ที่เรียนรูม้าสรา้ง
เป็นความรู ้ประเภท Explicit ใหม่ๆ เช่น เมื่อ นาย ก ศึกษาเทคนิคการสอนจากหลายแห่ง จากนัน้
น าความรูท้ี่เรียนรูม้าสรุปและเผยแพร่ให้กลายเป็นเทคนิคการสอนรูปแบบใหม่ ซึ่งเกิดจากการ
รวบรวมความรูจ้ากแหลง่ต่าง ๆ และความรูข้องตนเอง 

Internationalization คือ เป็นกระบวนการแปลงความรูป้ระเภท Explicit knowledge เป็น 
Tacit knowledge โดยน าความรูท้ี่เรียนรูม้าปฏิบัติงาน คนอ่ืน ๆ อาจศึกษาเทคนิคการสอนหรือ
การเป็นวิทยากรจากต าราหรือหนงัสือที่มีอยู่ หรือแมก้ระทั่งจากหนังสือที่  นาย ก เขียนและน าไป
ปรบัใชใ้นงานของตนเองจนกลายเป็นทกัษะและความช านาญเป็น tacit knowledge ในที่สดุ และ
เมื่อความรูก้ลายเป็น tacit knowledge แล้ว จะมีการแลกเปลี่ยนกับคนอ่ืน ๆ ต่อไป ท าให้เกิด
กระบวนการที่เรียกว่า Socialization ซึ่งเป็นกระบวนการที่หมุนเวียนไปเรื่อย ๆ (แนวทางการ
จดัการความรูก้รมพินิจและคุม้ครองเด็กและเยาวชน,2564,10-11)  
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2.3.1 ประเภทของความรู้  
ความรูเ้กิดขึน้จากการศึกษา ประสบการณ ์ทักษะ การอบรม การดูงาน หรืออ่ืน 

ๆ และอาจเกิดจากการคน้หา คน้ควา้ คน้พบ ไดเ้ห็น ไดฟั้ง ของแต่ละคน การสะสมความรูเ้ป็นเรื่อง
ส าคัญ ซึ่งจะเกิดการสะสมเพิ่มพูนมากขึน้เมื่อเวลาผ่านไป นักจัดการความรูต้ามมุมมองของ 
Ikujiro Nonaka ได้จ าแนกความรู้ออกเป็น 2 ประเภท และให้ค าจ ากัดความไว้ในเบื ้องต้นที่
ค่อนขา้งเป็นรูปธรรม นักจัดการความรูใ้หม่ๆ จ าเป็นตอ้งท าความเขา้ใจใหล้ึกซึง้ เพื่อเป็นฐานใน
การจดัการความรูท้ี่มีความส าคญัอย่างแทจ้รงิ คือ  

1. Explicit Knowledge เป็นความรูท้ี่ชดัเจนและปรากฏอย่างชดัเจน เป็นรูปแบบ
ของเอกสาร คู่มือ หรือสื่อต่าง ๆ และสามารถถ่ายทอดหรือรวบรวมไดง้่าย เช่น หนังสือสอนการ
เลน่กีตา้ร ์เอกสารวิธีการตรวจสอบสินคา้ หนงัสือขัน้ตอนการขายหรือเจรจาต่อรอง เป็นตน้ 

2. Tacit Knowledge เป็นความรูท้ี่ไม่ปรากฏชดัแจง้ ถูกฝังลึกและซ่อนเรน้อยู่ใน
ตัวคน อาจเกิดจากประสบการณ์ การเรียนรู ้หรือพรสวรรค ์(Talent) การถ่ายทอดหรือสื่อสารใน
รูปแบบของตวัเลขหรือตวัอกัษรอาจท าไดย้าก การสรา้งความรูน้ีต้อ้งใชก้ารฝึกฝน การกระท า เช่น 
เมื่อได้อ่านหนังสือวิธีการว่ายน า้แล้วลงสระเพื่อทดสอบทฤษฎีการว่ายน า้ ก็มีโอกาสจมน า้ได ้
เพราะการว่ายน า้เกิดจากการฝึกฝน ไม่ใช่แค่การอ่านทฤษฎีเท่านัน้ 

เหตุที่  Tacit Knowledge ซับซ้อนกว่า Explicit Knowledge เนื่องจากคนส่วน
ใหญ่มักมีความรูม้ากกว่าสิ่งที่พูดออกไป มักจะใหร้ายละเอียดมากกว่าการเขียน ทัง้นีเ้นื่องจาก
ความเก่งในการพดูนอ้ย แต่การเขียนเป็นการสะทอ้นความรู ้หรือ Reflective Knowledge แต่การ
เขียนใชเ้วลามากกว่าและตอ้งระมดัระวงัมากกว่า 

นกัจดัการความรูบ้่อยครัง้ใชภ้มูิความรูเ้ป็นน า้แข็งเพื่อเปรียบเทียบความรู ้น า้แข็ง
บนผิวน า้ที่มองเห็นง่ายคือ Explicit Knowledge และส่วนที่อยู่ใตน้ า้ซึ่งมองเห็นยากและใหญ่กว่า
คือ Tacit Knowledge ทุกคนและองคก์รมีทัง้สองประเภท แต่ Tacit Knowledge มีขนาดใหญ่กว่า 
Explicit Knowledge ในอัตราส่วน 80:20 หรือเป็นความรูท้ี่อยู่ภายในและมองเห็นได้ยาก การ
เสริมสรา้งความรูแ้บบ Tacit Knowledge จ าเป็นเพื่อเพิ่มความสามารถในการแข่งขันของบุคคล
และองคก์ร การมองผูค้นในลกัษณะนีเ้นน้ที่ความรูซ้ึ่งเป็น Tacit Knowledge ที่อยู่ภายในและไม่
สามารถมองเห็นไดโ้ดยง่าย (ภราดร จินดาวงศ,์ 2549, น. 14-16)  
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2.3.2 ระดับของความรู้  
ระดับของความรู ้เพื่อเขา้ใจความรูอ้ย่างลึกซึง้ ควรใหค้วามส าคัญกับระดับของ

ความรู้ ที่แบ่งออกเป็น 4 ระดับคือ รู ้ว่ารู ้อะไร (Know-what) รู ้วิ ธีการ (Know-how) รู ้เหตุผล 
(Know-why) และใส่ใจกับเหตุผล (Care-why) (วิจารณ์ พานิช, 2546, พรธิดา วิเชียรปัญญา, 
2547) ดงันี ้ 

ระดบัที่ 1 : รูว้่ารูอ้ะไร (Know – what) คือความรูเ้ชิงทฤษฎีหรือขอ้เท็จจรงิ ในเชิง
การรบัรู ้รูว้่าอะไรเป็นอะไร เสมือนความรูท้ี่พึ่งจากความรูช้ดัแจง้ เมื่อน าไปใชง้านจะไดผ้ลบา้ง ไม่
ไดผ้ลบา้ง ตอ้งใชเ้วลาในการรวบรวมความรูแ้ละตดัสินใจในการปฏิบติังาน 

ระดับที่ 2 : รูว้ิธีการ (Know – how) คือความรูท้ี่เชื่อมโยงทัง้ทฤษฎีและบริบท มี
ความสามารถในการน าความรูไ้ปประยุกตใ์ชใ้นการปฏิบติั รูจ้กัปรบัใหเ้ขา้กบัสภาพแวดลอ้มหรือ
บริบท มีทกัษะหรือประสบการณ์ฝึกฝนมากขึน้ ซึ่งเปรียบเสมือนความรูข้องผูท้ี่จบปริญญาและมี
ประสบการณ์การท างาน สามารถน าความรูไ้ปประยุกต์ในการท างานด้วยเทคนิคและวิธีการที่
เหมาะสมกับงานที่ปฏิบัติมักพบในคนที่ท างานมาหลายๆปี สรา้งความรูฝั้งลึกที่เป็นทักษะหรือ
ประสบการณท์ี่มากขึน้ 

ระดบัที่ 3: รูเ้หตุผล (Know – why) เป็นความรูท้ี่สามารถอธิบายเหตุผลที่ความรู้
ใชไ้ดผ้ลในบรบิทต่าง ๆ และสามารถน าประสบการณม์าแลกเปลี่ยนเรียนรูก้บัผูอ่ื้น ความรูฝั้งลึกที่
สามารถถอดความรูข้องตนเองมาแลกเปลี่ยนเรียนรูห้รือถ่ายทอดใหก้บัผูอ่ื้นได ้มีความเขา้ใจเชิง
ลกึซึง้ในเหตผุลที่สลบัซบัซอ้น 

ระดับที่ 4: ใส่ใจกับเหตุผล (Care – why) เป็นความรูท้ี่เก่ียวขอ้งกับคุณค่าและ
ความเชื่อ อย่างเช่นความรูท้ี่มาจากความเขา้ใจลึกซึง้ในตัวเองและสรา้งสรรคใ์หม่ สามารถสกัด
และประมวลผลความรูท้ี่มีอยู่เพื่อสรา้งสรรคค์วามรูใ้หม่ สรา้งตวัแบบหรือทฤษฏี หรือนวตักรรมใน
การท างาน เป็นความรูท้ี่ส  าคญัในการพฒันาตนเองและองคก์รหรือชุมชนทอ้งถิ่น  (สชุาดา สรุางค์
กลุ, 2563, น. 10-11) 

 
2.4 กระบวนการพัฒนาความรู้.  

ความรูม้ีอิทธิพลในการตัดสินใจและการปฏิบัติงาน พื ้นฐานของการพัฒนา
ความรูม้ีล  าดบัหรือกระบวนการดงันี ้คือ  

ข้อมูล (Data) เป็นข้อเท็จจริงที่ ถูกบันทึกลงไปและยังไม่มีการน ามาแปล
ความหมาย อาจมีจุดประสงค์เพื่อการตรวจสอบหรือสอบกลับเพื่อหาปัญหาหรือเหตุการณ์ที่
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เกิดขึน้ เป็นการบันทึกข้อมูลที่ เป็นพื ้นฐานและเป็นขั้นตอนแรกที่ต้องท าในการจัดเก็บข้อมูล 
ตวัอย่างเช่น การบนัทกึยอดขายในแต่ละครัง้ ระดบัปรมิาณน า้ฝนในแต่ละวนั เป็นตน้ 

สารสนเทศ (Information) เป็นข้อมูลที่ผ่านการกลั่นกรองหรือวิเคราะห์เพื่อให้
ขอ้มลูมีความหมายและเกิดผลลพัธท์ี่มีประโยชน ์มีการแปลงรูปของบนัทกึและขอ้มลูใหง้่ายต่อการ
เขา้ใจมากขึน้ เช่น การรวบรวมยอดขายในแต่ละวันเพื่อหาช่วงเวลาที่มียอดขายสูงสุด ระดบัของ
ปริมาณน า้ฝนที่ตกในรอบปีเพื่อหาเดือนที่มีฝนตกชุกหรือฝนตกน้อย ซึ่งสารสนเทศเป็นขอ้มูลที่
ส  าคญัและมีความส าคญัในการตดัสินใจและการวางแผนทางธุรกิจ หรือกิจกรรมต่าง ๆ ในองคก์ร 
และช่วยให้คนสามารถท าความเข้าใจและเป็นประโยชน์ในการด าเนินชีวิตและงานอย่างมี
ประสิทธิภาพมากย่ิงขึน้ 

ความรู ้(Knowledge) เป็นสารสนเทศที่ไดร้บัการคิดหรือจัดระเบียบจากขอ้มูล
ต่าง ๆ เพื่อแปลงเป็นรูเ้รื่องที่ใชง้านหรือช่วยในการตดัสินใจในงานต่าง ๆ เช่น เมื่อมีขอ้มลูการขาย
ในแต่ละช่วงเวลา ก็จดัการก าหนดจ านวนพนกังานขายใหเ้พิ่มขึน้ในช่วงที่มีลกูคา้เขา้รา้นเยอะและ
ลดจ านวนพนกังานในช่วงที่ลกูคา้นอ้ยลง การวางแผนการปลกูพืชในช่วงที่มีน า้ฝนตกสม ่าเสมอท า
ใหเ้กิดผลผลิตที่มีคุณภาพสูง ซึ่งความรูเ้ป็นสิ่งส าคัญในการพัฒนาและเติบโตทัง้ในระดับบุคคล
และองคก์ร 

ปัญญา (Wisdom) เป็นความรูท้ี่เกิดจากการคิดหรือต่อยอดใหเ้กิดคุณค่าและ
ประโยชนม์ากขึน้ เช่น การใหส้่วนลดหรือลดราคาสินคา้เป็นพิเศษในช่วงที่ลกูคา้เขา้รา้นนอ้ยท าให้
ช่วงเวลาที่ลูกคา้ใชบ้ริการมากที่สุดถูกเฉลี่ยมาช่วงเวลาที่ลูกคา้เขา้บริการนอ้ยสุด ช่วยลดปัญหา
ค ารอ้งเรียนหรือการรอคิวช าระเงิน รวมถึงการท าระบบชลประทานในการรองรบัหรือจ่ายน า้ในช่วง
ฤดแูลง้ไม่ใหข้าดแคลน เป็นตน้ (ภราดร จินดาวงศ,์ 2549, น. 27-28)  
 กระบวนการความรู้ (Knowledge Process)  

1. การคน้หาความรู ้(Knowledge Identification)  
2. การสรา้งและแสวงหาความรู ้(Knowledge Creation and Acquisition)  
3. การจดัการความรูใ้หเ้ป็นระบบ (Knowledge Organization)  
4. การประมวลและกลั่นกรองความรู ้(Knowledge Codification and Refinement)  
5. การเขา้ถึงความรู ้(Knowledge Access)  
6. การแบ่งปันแลกเปลี่ยนความรู ้(Knowledge Sharing)  
7. การเรียนรู ้(Learning)  
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ทั้ง 7 ขั้นตอนนีจ้ะช่วยใหอ้งคก์รสามารถสรา้งและจัดการความรูท้ั้งที่มีอยู่เดิม 
ภายในองคก์รและความรูใ้หม่ใหม่ ไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพและประสิทธิผล ซึ่งรายละเอียดของแต่
ละขัน้ตอนมีดงัต่อไปนี ้ 

1) การคน้หาความรู ้(Knowledge Identification) การคน้หาและระบุความรูท้ี่มี
อยู่ในองคก์ร และตรวจสอบรูปแบบการเก็บรกัษาความรู ้ท าใหอ้งคก์รทราบขอบเขตความรูแ้ละ
ความส าคัญ อาทิเช่นการใช้ Knowledge Mapping เพื่อจัดล าดับความส าคัญของความรูแ้ละ
จดัการทรพัยากรในการจดัการความรูอ้ย่างมีประสิทธิภาพและประสิทธิผล 

ประโยชนข์องแทนความรูคื้อ ช่วยท าใหเ้ห็นภาพรวมของคลงัความรูข้ององคก์ร 
ท าให้องคก์รทราบว่ามีความรูท้ี่ซับซ้อนกันระหว่างหน่วยงานต่าง  ๆ หรือไม่ ซึ่งก่อให้เกิดความ
สิน้เปลืองในการจดัเก็บและรวบรวม และท าใหบุ้คคล ทุกคนทราบว่า องคก์รมีความรูอ้ะไรและจะ
หาความรูท้ี่ตนเองต้องการได้ที่ไหนนอกจากนีย้ังใช้เป็นโครงสรา้งพืน้ฐานทางความรูท้ี่องค์กร
สามารถใชเ้ป็นฐานในการต่อยอดขยายความรูใ้นเรื่องต่าง ๆ อย่างเป็นระบบ รวมทั้งการใชเ้พื่อ
ศกึษาผลของการเปลี่ยนแปลงกระบวนการท างานและการเคลื่อนยา้ยแหลง่ขอ้มลูความรูต่้อระบบ
ต่าง ๆ ในองคก์ร  

2) การสรา้งและแสวงหาความรู้ (Knowledge Creation and Acquisition) ให้
องคก์รทราบความรูท้ี่จ  าเป็นตอ้งมีและหาความรูจ้ากแหล่งต่าง ๆ ที่กระจัดกระจาย เพื่อเนือ้หาที่
เหมาะสมและตรงตามความตอ้งการของผูใ้ช ้องคก์รสรา้งความรูจ้ากเดิมหรือน ามาจากภายนอก 
และพิจารณาก าจดัความรูท้ี่ไม่จ าเป็น เพื่อประหยดัทรพัยากร ส าคัญคือบรรยากาศและวฒันธรรม
ขององคก์รที่สง่เสรมิการแลกเปลี่ยนเรียนรูแ้ละสรา้งความรูใ้หม่อย่างต่อเนื่อง 

3) การจดัความรูใ้หเ้ป็นระบบ (Knowledge Organization) เมื่อมีเนือ้หาความรู้
ที่ตอ้งการแลว้ องคก์รตอ้งจดัความรูใ้หเ้ป็นระบบ เพื่อใหผู้ใ้ชส้ามารถคน้หาและน าความรู้ดงักล่าว
ไปใชป้ระโยชน์ไดก้ารจัดความรูใ้หเ้ป็นระบบนั้นหมายถึงการจัดท าสารบัญ และจัดเก็บความรู้
ประเภทต่างๆ เพื่อใหก้ารเก็บรวบรวมการคน้หา การน ามาใชท้ าไดง้่ายและรวดเรว็  

4)  ก า รป ระม วลแล ะกลั่ น ก รอ งความ รู้  (Knowledge Codification and 
Refinement) เป็นกระบวนการที่องคก์รจดัท าสารบญัความรูเ้ป็นระบบและประเมินความรูใ้หอ้ยู่ใน
รูปแบบและภาษาที่เขา้ใจง่าย การเรียบเรียงเนือ้หาใหม้ีคณุภาพดี ตรงตามความตอ้งการของผูใ้ช ้
และมาตรฐานเดียวกันทั่วทัง้องคก์ร ท าใหก้ารป้อนขอ้มูล การจดัเก็บ และการคน้หาขอ้มลูเป็นไป
อย่างสะดวกและรวดเรว็ 
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5) การเข้าถึ งความ รู้ (Knowledge Access) เป็นขั้นตอนส าคัญที่ ควรให้
ความส าคัญในองคก์ร ความรูท้ี่มีค่าตอ้งน าไปเผยแพร่เพื่อใหผู้อ่ื้นใชป้ระโยชน ์การจัดเก็บและ
กระจายความรูใ้นรูปแบบ Explicit และ Tacit เป็นสิ่งส าคญัที่องคก์รควรพิจารณา คือ  

1. Push (การป้อนความรู)้ คือการส่งขอ้มูล ความรูใ้หผู้ร้บัโดยผูร้บัไม่ไดร้อ้งขอ
หรือ ตอ้งการหรือเรียกง่ายๆว่า เป็นแบบ Supply - based  

2. Pull (การใหโ้อกาสเลือกใชค้วามรู)้ คือ การที่ผูร้บัสามารถเลือกรบัหรือใชแ้ต่
เฉพาะขอ้มูล ความรูท้ี่ตอ้งการเท่านัน้ ซึ่งท าใหล้ดปัญหาการไดร้บัขอ้มูลหรือความรูท้ี่ไม่ตอ้งการ
มากเกินไป การกระจายความรูแ้บบนี ้เป็นแบบ Demand - based  

6) การแบ่งปันแลกเปลี่ยนความรู้ (Knowledge Sharing) การจัดท าเอกสาร 
จดัท าฐานความรู ้รวมทัง้การท าสมดุหนา้เหลืองโดยน าเทคโนโลยีสารสนเทศมาใชจ้ะช่วยใหเ้ขา้ถึง
ความรูไ้ด้ง่ายและรวดเร็วขึน้ อย่างไรก็ตามวิธีดังกล่าวใช้ได้ดีส  าหรับความรู ้Explicit เท่านั้น 
ส าหรบัการแบ่งปันและแลกเปลี่ยนความรูป้ระเภท Tacit นัน้จะตอ้งท าดว้ยการพบปะกนัตวัต่อตัว
หรือเป็นกลุม่ หรือที่ Ikujiro Nonaka เรียกว่า "Sovialization"  

7) การเรียนรู้ (Learning)  เป็นเป้าหมายหลักในการจัดการความรู้ คือให้
บุคลากรเรียนรูแ้ละน าความรูไ้ปใชป้ระโยชน์ในการตัดสินใจ แก้ไขปัญหา และปรบัปรุงองคก์ร 
ขัน้ตอนนีม้ีความส าคญัอย่างยิ่ง เพราะถึงแมอ้งคก์รจะมีวิธีการก าหนด รวบรวม คดัเลือก ถ่ายทอด 
และแบ่งปันความรูท้ี่ดีเพียงใดก็ตาม หากบุคลากรไม่ไดเ้รียนรูแ้ละน าไปใชป้ระโยชน ์ก็เป็นการสญู
เปล่าของเวลาและทรพัยากรที่ใช ้องคก์รจะตอ้งกระตุน้และสรา้งบรรยากาศที่ท าใหบุ้คลากรกลา้
คิด กลา้ท า ถา้ลองผิดลองถูก โดยจะตอ้งยอมรบัผลที่ออกมาไม่ว่าจะเป็นความส าเร็จหรือความ
ลม้เหลวเพราะกระบวนการเรียนรูไ้ม่ไดข้ึน้อยู่กบัผลลพัธ ์แต่มาจากประสบการณท์ี่ไดร้บัในการลอง
น าความรูท้ี่ไดม้าปฏิบัติ หากลม้เหลวก็ไม่ท าผิดซ า้สองอีก และจะตอ้งสอดคลอ้งกับทิศทางและ
ค่านิยมขององคก์รดว้ย 

การเรียนรูข้องบุคลากรจะ ท าใหเ้กิดความรูใ้หม่ๆ ขึน้มากมาย ซึ่งจะไปเพิ่มพูน
ความรูข้ององคก์รที่มีอยู่แลว้ให้มากขึน้เรื่อยความรูเ้หล่านีก้็จะถูกน าไปใชเ้พื่อสรา้งความรูใ้หม่ๆ 
อีกเป็นวงจรที่ไม่มีที่สิน้สดุ ที่เรียกว่า "วงจรการเรียนรู"้  (บญุดี บุญญากิจ และ สถาบนัเพิ่มผลผลิต
แห่งชาติ, 2549, 54-58)  
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2.5 การด ารงอยู่และสืบทอดความรู้ของชุมชน  
ความรู้หรือภูมิ ปัญญาเกิดจากการสั่ งสม กระจายและเข้าถึงความรู้ผ่าน

กระบวนการเรียนรูต้ามธรรมชาติในลกัษณะต่าง ๆ ภูมิปัญญาจะถูกพัฒนา สรรหาและปรบัปรุง
ใหม่จากองคค์วามรูท้ี่มีใหเ้หมาะสมต่อสภาพทรพัยากรและสงัคมในขณะนัน้ และถูกน าไปใชใ้น
การแกปั้ญหา ซึ่งการแกปั้ญหาเหล่านีจ้ะน าไปสู่การถ่ายทอดและสืบทอดองคค์วามรูใ้หแ้ก่บุคคล
ในชุมชนและนอกชุมชน ผูใ้หภู้มิปัญญามักเป็นผูรู้ท้ี่ก่อนหนา้และผูร้บัภูมิปัญญาเป็นผูเ้รียนรูผู้ร้บั
สืบทอดความรูจ้ากพี่หรือคนก่อนหนา้เพื่อน าไปสู่การสืบทอดต่อไป 

ภมูิปัญญามกัเป็นประโยชนต่์อชมุชนเนื่องจากการถ่ายทอดและสืบทอดความรูใ้หแ้ก่
บคุคลอื่นในและนอกชมุชน เพื่อน าไปใชป้ระโยชนต่์อไป การด ารงชีวิตและพฒันาอาชีพในชมุชน
อาจเปลี่ยนแปลงตามกาลเวลา ซึ่งภมูิปัญญาที่มีในชมุชนอาจตอ้งปรบัปรุงหรือสรา้งสรรคใ์หม่เพื่อ
เหมาะสม และเมื่อเกิดการถ่ายทอดหรือสืบทอดภมูิปัญญา ผูร้บัภมูิปัญญานัน้อาจน าไปสูก่าร
ถ่ายทอดใหค้นรุ่นต่อไป อย่างไรก็ตาม การเลือกใชภ้มูิปัญญาในชมุชนควรเหมาะสมกบัเวลาและ
สถานการณใ์นการด ารงชีวิต 

2.6 แนวทางการด ารงอยู่และสืบทอดความรู้ของชุมชน  
ความรูห้รือภูมิปัญญาของชุมชนสามารถด ารงอยู่และสืบทอดไดเ้นื่องจากชุมชนมี

การถ่ายทอดความรูซ้ึ่งมีอยู่ 2 รูปแบบ คือ การถ่ายทอดความรูท้างตรงและการถ่ายทอดความรู้
ทางออ้มโดยเนือ้หาในการถ่ายทอดความรูม้ี 2 ระดบั คือ  

1. ความรูท้ั่วไปเป็นความรูท้ี่ใชใ้นการด าเนินชีวิตโดยทั่วไปหรือใชใ้นการประกอบ
อาชีพโดยทั่วไปที่ท าอยู่ในวิถีชีวิตปกติประจ าวนั ไม่ใช่ความรูเ้ฉพาะทางจะมีการถ่ายทอดความรู้
ใน 2 ลกัษณะ ดงันี ้ 

1.1 การถ่ายทอดความรูท้างตรง แบ่งเป็น  
1.1.1 การถ่ายทอดผ่านบุคคลในครอบครวัหรือจากบรรพบุรุษรุน่หนึ่งไปสู่อีก

รุน่หนึ่งเป็นการถ่ายทอดผ่านระบบเครือญาติ จากบิดามารดาสูบุ่ตรหลาน พี่สูน่อ้ง ญาติญาติ โดย
มีวิธีการต่าง ๆ เช่น  

1) การบอกเล่า แนะน า และท าใหดู้ หรือสาธิต เป็นการถ่ายทอดความรู้
จากรุน่หนึ่งสู่รุน่หนึ่งตามกระบวนการธรรมชาติภายในครอบครวัอาจมีการบอกแนะน าและซกัถาม 
ท าใหผู้ร้บัการถ่ายทอดจดจ า และอาจมีการท าเลียนแบบ โดยเริ่มปฏิบัติจากงานที่ง่ายไปสู่งานที่
ยากตามล าดับเช่นการที่บิดามารดาบอกเล่าแนะน าว่า เครื่องมือชนิดนีท้  าอะไร อาจมีการสาธิต
วิธีการใชใ้หด้แูลว้ใหท้ าตาม เป็นตน้  
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2) การเป็นลูกมือช่วยท างานหรือเป็นผูช้่วยในงานในครอบครวั เช่น การ
เป็นลูกมือช่วยพ่อท านาหรือการเป็นผูช้่วยแม่ท าครวั เป็นตน้ ท าใหลู้กซึ่งเป็นผูร้บัการถ่ายทอดมี
โอกาสไดด้ตูวัอย่างของจริงไดส้มัผสังาน เห็นแบบอย่างและสงัเกตการปฏิบติังาน หลงัจากนัน้ผูร้บั
การถ่ายทอดสดฝนและลงมือปฏิบติัดว้ยตนเอง ท าใหเ้กิดการเรียนรู ้และเป็นการรบัการถ่ายทอดที่
เกิดจากการท างานจรงิ  

3) การไดร้บัการบอกกล่าวและแนะน าจากผูถ้่ายทอดเพิ่มเติมอีกท าให้
เกิดเป็นความช านาญและความสามารถผลิตงานที่มีคณุภาพดีเทียบเท่ากบัผลงานของผูถ้่ายทอด 
  1.1.2 การถ่ายทอดจากบุคคลอ่ืน เป็นการถ่ายทอดความรูโ้ดยตรงจากผู้ที่มี
ประสบการณซ์ึ่งไม่ใช่คนในครอบครวัแต่เป็นผูป้ระสบความส าเร็จในการท าบางกิจกรรม และอาจ
ถ่ายทอดผ่านการพูดคุยแลกเปลี่ยนความรูห้รือการถามและบอก หรือได้รบัการบอกเล่าและ
แนะน าจากผูถ้่ายทอดเพิ่มเติมอีก ท าใหเ้กิดเป็นความช านาญและความสามารถผลิตผลงานที่มี
คณุภาพดีเทียบเท่ากบัผลงานของผูถ้่ายทอด  

1.1.3 การถ่ายทอดภูมิปัญญาที่ไดจ้ากการรือ้ฟ้ืนภูมิปัญญาเดิมร่วมกับ
การพฒันาใหม่ คือ การน าความรูใ้นการใชต้วัสกดัจากธรรมชาติ เช่น การท าผา้ทอยอ้มสีธรรมชาติ 
มาเปรียบเทียบและพัฒนาต่อยอด โดยการทดลองและใชถ้าดความรูน้ี ้เพื่อพัฒนาการยอ้มสีให้
ดว้ยวัสดุที่เป็นธรรมชาติ เช่น ใบหูกวาง หรือใส่สารส้มเป็นตัวสกัดในการย้อมสีจากใบไม้และ
เปลือกไมท้ี่มีรสเปรีย้ว ขม และฝาดอยู่แลว้ โดยการน าภูมิปัญญาเหล่านีไ้ปพัฒนาเป็นตัวอย่าง
ส าหรบักลุม่สตรีทอผา้สีธรรมชาติ ที่ก าลงัรว่มกนัท าการถ่ายทอดภมูิปัญญาที่ไดร้บัการพฒันานี  ้

1) ถ่ายทอดใหส้มาชิก โดยใหส้มาชิกกลุ่มทดสอบ ทดลอง ปฏิบติั ภายใต้
การดแูลแนะน าของผูรู้ ้จนเกิดความเขา้ใจอย่างถกูตอ้งแลว้ จึงน าไปปฏิบติัจรงิต่อไป  

2) ถ่ายทอดใหบุ้ตรหลานเพื่อสอนใหเ้ขา้ใจท าใหเ้กิดความรูส้ึกถึงคุณค่า 
ความรักและความหวงแหน จะได้ฟ้ืนฟู อนุรักษ์และสืบทอดให้ภูมิ ปัญญายังคงอยู่ ต่อไป 
นอกจากนัน้ในขณะสมาชิกกลุ่มทดสอบทดลองฝึกปฏิบติั ภายใตก้ารดูแลแนะน าของผูรู้น้ัน้ หาก
เป็นช่วงวนัหยุดที่เด็กไม่ตอ้งไปโรงเรียนหรือช่วงปิดภาคการศึกษาเด็กๆบางส่วนจะมารว่มกิจกรรม
ดว้ยการสงัเกตและอาจช่วยจดบนัทึกสูตรหรือส่วนผสมต่างๆไวเ้ป็นหลกัฐาน เพื่อการปฏิบัติจริง
และการถ่ายทอดต่อไป  

1.2 การถ่ายทอดความรูท้างออ้มเป็นการถ่ายทอดความรูใ้น 2 ลกัษณะ ดงันี ้ 
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1.2.1 การถ่ายทอดในลกัษณะของความเคยชินและการรูเ้ห็น ซึมซบัจาก
การด าเนินชีวิตในหมู่บา้นประเพณี หรือพิธีกรรมซึ่งจะเป็นการถ่ายทอดความรูท้ี่สอดแทรกอยู่ใน
รายละเอียดของประเพณีหรือพิธีกรรมต่าง ๆ  

1.2.2 การถ่ายทอดผ่านการเล่าหรือพูดคุยแลกเปลี่ยนเรียนรู้เป็น
กระบวนการที่ถ่ายทอดความรูผ้่านการพูดคยุแลกเปลี่ยนความรูห้รือเล่าเรื่องราวเพื่อส่งเสริมการ
เรียนรู ้สื่อที่ใชใ้นกระบวนการถ่ายทอดความรูน้ีเ้ป็นเรื่องราวน่าสนใจต่าง ๆ เช่น นิทานเพลงกล่อม
เด็ก และต านานที่มีการสอนความรูแ้ละมีความหมายดา้นสงัคมและวฒันธรรม มีตวัอย่างของบา้น
ห้วยหินด า ต าบลวังยาว อ าเภอด่านช้าง จังหวัดสุพรรณบุรี ที่มีความรูเ้ก่าที่ถูกส่งสมมาตั้งแต่
สมัยก่อน น ามาใชใ้นการประกอบอาชีพและการจัดการทรพัยากรธรรมชาติ ในสิ่งเหล่านีม้ีความ
เชื่อ วฒันธรรม และขอ้หา้มของชมุชนซึ่งเป็นภูมิปัญญาที่มีความส าคญัต่อชุมชน ทัง้นีส้ิ่งเหลา่นีถู้ก
น ามาใชใ้นการบอกเลา่ใหก้บัลกูหลานฟังและปฏิบติัสืบต่อกนัมาตัง้แต่สมยัก่อน แต่ในปัจจบุนัการ
ถ่ายทอดในลกัษณะนีม้ีไม่มากนกั 

2. ความรูเ้ฉพาะทางเป็นเรื่องของเทคนิคหรือวิธีการที่เฉพาะเจาะจง เป็นเรื่องของความรู้
เฉพาะบุคคล เช่น การป้องกันและก าจดัโรคหรือแมลงศัตรูเขา้ ซึ่งมีกระบวนการหรือวิธีที่แตกต่าง
จากวิธีของชาวบา้นทั่วไป จะใชว้ิธีการถ่ายทอดความรูท้างตรงใน 2 ลกัษณะ ดงันี ้ 

2.1 การถ่ายทอดความรูท้างตรงจากผู้รู ้ที่มีความรูแ้ละความสามารถด้านนีจ้ะ
ถ่ายทอดความรูท้างตรงใหแ้ก่ผูร้บัการถ่ายทอด หรือผูร้บัการถ่ายทอดเรียนรูโ้ดยตรงจากผูรู้เ้รานี ้

2.2 การถ่ายทอดความรูท้างตรงจากหน่วยงานหรือสถาบัน เป็นกระบวนการที่
หน่วยงานที่มีหนา้ที่จดัการฝึกอบรมหรือโรงเรียนเกษตรกรใหค้วามส าคญักบัการเรียนรูแ้บบมีส่วน
ร่วม นักวิชาการจะเป็นผูก้ระตุน้และสนับสนุนใหเ้กษตรกรไดเ้รียนรูจ้ากประสบการณ์ การปฏิบติั
จรงิ การศกึษา ทดลอง และพฒันาทกัษะในการตดัสินใจดว้ยตนเอง การถ่ายทอดความรูท้างตรงนี ้
ยงัรวมถึงการน าวิธีที่ไดผ้ลตามค าแนะน าของทางราชการหรือนกัวิชาการ หรือภูมิปัญญาชาวบา้น
มาฝึกท าเองอย่างง่ายๆ เพื่อพิสูจน์และเปรียบเทียบผล โดยให้กลุ่มเกษตรกรท างานภายใต้
กระบวนการหรือหลกัสูตรที่สอดคลอ้งกับปัญหาของเกษตรกร วิธีการถ่ายทอดความรูท้างตรงมี
ดงันี ้ 

1) ไดด้ตูวัอย่างของจรงิหรือดงูาน ท าใหไ้ดส้มัผสังาน  
2) เห็นแบบอย่างและสังเกตการปฏิบัติงานหรือสาธิตใหดู้ของผูถ้่ ายทอดเป็นประจ าใน

ชีวิตประจ าวนั  
3) ผูร้บัการถ่ายทอดจึงจดจ าได ้มีการท าเลียนแบบ  
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4) การฝึกฝนและลงมือปฏิบติัดว้ยตนเอง โดยการเรียนรูจ้ะเป็นการรบัการถ่ายทอดที่เกิด
จากการท างานจรงิ  

5) เริ่มจากงานที่ง่ายไปสง่งานที่ยากตามล าดบั  
6) การไดร้บัการบอกกล่าวและแนะน า จากผู้ถ่ายทอดเพิ่มเติมอีก ท าให้เกิดเป็นความ

ช านาญและความสามารถผลิตผลงานที่มีคณุภาพดีเทียบเท่ากบัผลงานของผูถ้่ายทอด  
7) การเรียนรูห้รือฝึกอบรมอย่างเป็นทางการ มีการจดัเนือ้หาสาระของหลกัสตูรตามความ

ตอ้งการของผูเ้ขา้อบรม  
การถ่ายทอดความรูใ้นชุมชนมักเกิดขึน้ผ่านทางการถ่ายทอดทางสงัคมและครอบครวั ซึ่ง

เป็นรูปแบบการถ่ายทอดความรูฝั้งลึก (Tacit knowledge) ที่อยู่ในวิถีชีวิตประจ าวนัของชุมชน แต่
เมื่อสภาพแวดลอ้มและสงัคมเปลี่ยนแปลง เช่น การท างานและการศึกษานอกหมู่บา้น ระยะเวลา
ในการถ่ายทอดความรูใ้นชุมชนอาจจ ากัดมากขึน้ เนื่องจากสภาพเหตุการณ์ที่เปลี่ยนแปลงไปใน
ปัจจุบนั การที่ภูมิปัญญามาถึงชุมชนเป็นไปไม่อย่างต่อเนื่องและเกิดการตดัสินใจในการปรบัใชภู้มิ
ปัญญาในการด ารงชีวิตของคนในชมุชน ซึ่งจ าเป็นตอ้งสรา้งวิธีการถ่ายทอดความรูใ้หม่ที่เหมาะสม
แก่สภาพการณปั์จจบุนั โดยใชท้ัง้เทคโนโลยีและเครื่องมือที่เป็นประโยชนใ์นการเรียนรูแ้ละสง่เสริม
ภูมิปัญญาในชุมชนใหเ้กิดขึน้อย่างต่อเนื่อง ทั้งนีเ้พื่อใหค้วามรูแ้ละภูมิปัญญาในชุมชนสามารถ
ป รั บ ป รุ ง แ ล ะ อ ยู่ ใ น ค ว า ม ทั น ส มั ย ใ น ก า ร ด า ร ง ชี วิ ต ข อ ง ผู้ ค น ใ น ชุ ม ช น
(มหาวิทยาลยัสโุขทยัธรรมาธิราช. บณัฑิตศกึษา, 2557, น. 14-28 - 14-32)   
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 3.เอกสารและงานวิจัยทีเ่กี่ยวข้อง 
 งานศึกษาของ กัญชพร ตันทอง (2565) ศึกษาเร่ือง การศึกษาอัตลักษณป์ระเพณี
เหน่เอนหล่อโบงวิถีชีวิตของชาวมอแกน เพ่ือสร้างสรรคผ์ลงานผ่านมิติการแสดง 

 การวิจัยสรา้งสรรคค์รัง้นีม้ีวตัถุประสงคเ์พื่อ 1) ศึกษาอัตลกัษณป์ระเพณีเหน่เอนหล่อโบง

ในเทศกาลฉลองเสาวิญญาณบรรพบุรุษของชนเผ่ามอแกนที่อาศยัอยู่ในหมู่เกาะสรุนิทรใ์ต ้ต าบล

เกาะพระทองอ าเภอครุะบุรี จงัหวดัพงังา 2) พฒันารูปแบบการแสดงสรา้งสรรคข์องวิถีชีวิตและอตั

ลกัษณ์ประเพณีเอนหล่อโบงในจังหวัดพังงา และ 3) สรา้งสรรคอ์ัตลักษณ์ประเพณีเหน่เอนหล่อ

โบงในจังหวดัพังงา กลุ่มตวัอย่างที่ใชใ้นการวิจัยประกอบดว้ยผูน้  าชุมชนชาวมอแกน คุณครูศูนย์

การเรียนรู ้ชุมชนชาวไทยมอแกน และเจา้หนา้ที่สาธารณสุข เครื่องมือที่ใชใ้นการด าเนินการวิจัย

มาจากหนงัสือ เอกสารทางวิชาการ ต ารา วารสาร และงานวิจยัที่เก่ียวขอ้ง ร่วมกบัการลงพืน้ที่เพื่อ

เก็บรวบรวมขอ้มลู การสมัภาษณแ์ละการสงัเกตการณ ์

ผลการวิจยัพบว่า 1) ชาวมอแกนในจงัหวดัพงังามีวิถีชีวิตที่อยู่ภายใตเ้งื่อนไขของธรรมชาติ 

มีการใชช้ีวิตที่ตอ้งผูกพนักบัทอ้งทะเล ลม ฟ้า และอากาศ ชาวมอแกนมีความเชื่อในเรื่องของภูตผี 

และวิญญาณบรรพบุรุษ โดยในเดือนเมษายนของทุกปีกลุ่มชาวเลที่อยู่กระจัดกระจายตามเกาะ

ต่าง ๆ จะมารวมตวักนัที่หมู่เกาะสรุินทรเ์พื่อประกอบพิธี “ลอยเรือ” เพื่อบวงสรวงผีและวิญญาณ

บรรพบุรุษ และเป็นการสะเดาะเคราะหใ์ห้ปลอดภัยและแคลว้คลาดจากภัยอนัตรายทัง้หลายทั้ง

ปวง 2) การออกแบบและการแสดงสรา้งสรรค์ผลงานการแสดงนาฏศิลป์สื่อถึงวิถีชีวิตและอัต

ลกัษณป์ระเพณีเอนหลอ่โบงใน พงังามีกระบวนการออกแบบ 8 ขัน้ตอน และ 3) การสรา้งสรรคอ์ตั

ลักษณ์ประเพณีเหน่เอนหล่อโบงได้ผ่านการแสดงนาฏศิลป์สร้างสรรค์เพื่อส่งเสริมและฟ้ืนฟู

ประเพณีเหน่เอนหลอ่โบงใหเ้ป็นที่รูจ้กัและน่าสนใจในประชาชนภายนอก (กญัชพร ตนัทอง,2565) 

 งานศึกษาของ สมเกียรติ สัจจารักษ ์(2556) ศึกษาเร่ือง แนวทางการส่งเสริมการ
เรียนรู้เพ่ือรักษาอัตลักษณช์าวเลมอแกน 

 การวิจัยมีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาอตัลกัษณ์และการด ารงอยู่ของกลุ่มสมุนไพรบา้นดงบงั 

และการสืบทอดอัตลักษณ์ รวมถึงศึกษาแนวทางในการส่งเสริมการเรียนรูเ้พื่อรกัษาอัตลักษณ์

ชาวเลมอแกน ผูใ้ชใ้นการวิจัยประกอบด้วยกลุ่มชาวเลมอแกนในจังหวดัระนอง พังงา และภูเก็ต

จ านวน 1,274 คน กลุ่มผูม้ีส่วนเก่ียวขอ้งกับการพัฒนาชาวเลมอแกนจ านวน 39 คน และกลุ่ม
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ผูเ้ชี่ยวชาญจ านวน 5 คน ขอ้มูลเก็บรวมดว้ยการวิเคราะห์และสังเคราะหเ์อกสาร ส ารวจชุมชน 

สงัเกต สนทนากลุม่ และสมัภาษณ ์

ผลการวิจัยพบว่า อัตลักษณ์ที่มีการเปลี่ยนแปลงไปจากอดีต คือ การตั้งถิ่นฐานและ

ลกัษณะที่อยู่อาศยั วิถีชีวิต สงัคม และความสมัพนัธร์ะหว่างกลุ่มชาวเลมอแกน รวมถึงวฒันธรรม

การแต่งกาย อาหาร การกิน สว่นอตัลกัษณด์า้นการประกอบอาชีพและการท ามาหากิน วฒันธรรม

ภาษา ศิลปะ ความเชื่อ พิธีกรรม และระเบียบประเพณี นอกจากนีย้ังพบว่าสิ่งเหล่านีก้  าลงัอยู่ใน

สภาวะที่ใกลจ้ะสูญหาย ในดา้นการสืบทอดอตัลกัษณ ์ใชว้ิธีการท าใหด้ ูฝึกใหท้ าตาม ชีแ้นะ และ

พูดคุยบอกเล่ากันเป็นภาษามอแกน และไม่มีการจดบันทึกความรูใ้ด ๆ เป็นลายลักษณ์อักษร 

ความเชื่อและพิธีกรรมถ่ายทอดผ่านผู้น าพิธีกรรมหรือโต๊ะหมอ และผูอ้าวโุส ส่วนแนวทางในการ

สง่เสรมิการเรียนรูเ้พื่อรกัษาอตัลกัษณช์าวเลมอแกนที่เหมาะสมควร คือ ศกึษาเรียนรูข้อ้มลูพืน้ฐาน 

รว่มงานกนัหลากหลายฝ่าย มีกิจกรรมมากมาย ใชเ้ชิงบูรณาการ และประสานเพื่อใหป้ฏิบติัอย่าง

ต่อเนื่อง (สมเกียรติ สจัจารกัษ,์2556) 

 

งานศึกษาของ ฐาปนี เลขาพันธ์ (2558) เร่ือง การจัดการความรู้ด้านสมุนไพร 
กรณีศึกษา กลุ่มสมุนไพรบ้านดงบัง ต าบลดงขีเ้หล็ก อ าาเภอเมือง จังหวัดปราจีนบุรี 

ปัจจัยที่ สนับสนุนการจัดการความรูด้า้นสมนุไพรของกลุ่มสมุนไพรบา้นดงบงัมีความรูท้ี่
เนน้การเพาะปลูก การเก็บเก่ียว และแปรรูปสมุนไพรเกษตรอินทรีย ์มีเป้าหมายเพื่อใชค้วามรูใ้น
อาชีพ ดแูลสขุภาพแบบพึ่งพาตนเอง และพัฒนากลุ่ม ภายในกลุ่มเป็นศูนยก์ลางในการถ่ายทอด 
และแลกเปลี่ยนเรียนรูข้องบุคคลภายในและภายนอกชุมชน ข้อขัดแย้งที่พบคือ ภาระงานของ
สมาชิกมาก ไม่กลา้แสดงความคิดเห็นที่แตกต่าง ขาดการรวบรวมจดัเก็บความรูเ้ป็นระบบ และไม่
มีการสนบัสนุนจากหน่วยงานต่าง ๆ กระบวนการจดัการความรูป้ระกอบดว้ย การวิเคราะหค์วาม
ตอ้งการ การสรา้งและแสวงหาความรูใ้หม่ การรวบรวมจัดเก็บความรู ้การเผยแพร่และถ่ายทอด
ความรู้ และการประยุกต์ใช้ความรู้ มีปัจจัยสนับสนุนเช่น ผู้น ากลุ่ม การมีส่วนร่วม ความ
กระตือรือรน้ การเปิดใจ วฒันธรรมภายในชุมชน และเครือข่าย การสนบัสนุนจากหน่วยงานต่าง ๆ 
และการไดร้บัการยกย่องใหร้างวลั (ฐาปน ีเลขาพนัธ ์และ จฑุารตัน ์ศราวณะวงศ,์ 2015) 
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งานศึกษาของ สุวิทย์ วงษ์บุญมาก (2558) เร่ือง การจัดการความรู้ภูมิปัญญา
ท้องถ่ินหัตถกรรมหนิอ่อนพรานกระต่าย อ าเภอพรานกระต่าย จังหวัดก าแพงเพชร พบว่า 

ภูมิปัญญาทอ้งถิ่นหัตถกรรมหินอ่อนพรานกระต่ายเกิดจากการน าหินอ่อนพรานกระต่าย
มาท าเป็นผลิตภณัฑ ์3 ประเภท คือ 1) ศาสนา ประเพณี วฒันธรรมไทยและจีน 2) เครื่องตกแต่ง
อาคารบา้นเรือนและของใชเ้บ็ดเตล็ด 3) งานแกะสลกัของไหวซ้ึ่งองค ์ภูมิปัญญาทอ้งถิ่นหตัถกรรม
หินอ่อนพรานกระต่ายถูกจัดการความรูโ้ดยใชก้ระบวนการ 7 ขัน้ตอน คือ 1) ก าหนดความรูต้าม
หลกัคิดของชาวบา้น เนน้คติดา้นวฒันธรรมและประเพณีค่านิยมในทอ้งถิ่น 2) สรา้งและแสวงหา
ความรูผ้่านการเรียนรูจ้ากปฏิบติัจรงิและการแสวงหาความรูจ้ากนายจา้งและลกูคา้  3) จัดความรู้
ใหเ้ป็นระบบ พรอ้มวาดแบบภาพหตัถกรรมหินอ่อนในสมดุบนัทึกและเก็บภาพถ่ายและวีดิทศัน์ 4) 
ประมวลและกลั่นกรองความรูเ้พื่อฝังลกึอยู่ในตวับุคคล (Tacit Knowledge) มีการประมวลความรู้
ในรูปแบบผลิตภัณฑ์หินอ่อนและภาษาที่เขา้ใจง่าย 5) เขา้ถึงความรูผ้่านสื่ออิเล็กทรอนิกสเ์ช่น
เว็บไซต ์วีดิทัศน ์และเอกสารเผยแพร่ สาธิตและเขียนแบบ และการสืบทอดดว้ยวาจา 6) แบ่งปัน
และแลกเปลี่ยนความรูผ้่านการแลกเปลี่ยนความรูอ้ย่างไม่เป็นทางการและเขา้ร่วมแกไ้ขความรูบ้น
เว็บไซต์ผ่านเทคโนโลยีสารสนเทศ และ 7) เรียนรู้การน าความรูม้าใช้ประโยชน์และพัฒนา
หตัถกรรมหินอ่อนพรานกระต่าย เผยแพรแ่ละอนุรกัษ์ภมูิปัญญาทอ้งถิ่นไดอ้ย่างกวา้งขวางและน า
องคค์วามรูภู้มิปัญญาทอ้งถิ่นหตัถกรรมหินอ่อนพรานกระต่ายไปถ่ายทอดใหเ้ด็กและเยาวชนผ่าน
เอกสารเผยแพรภ่มูิปัญญาทอ้งถิ่นในสถานศกึษาในทอ้งถิ่น (วงษบ์ญุมาก สวุิทย,์ 2015) 
 

งานศึกษาของ วัลยา ไชยพรม (2559) เร่ือง การจัดการความรู้นาฏศิลป์พืน้บ้าน
ล้านนา เร่ืองการฟ้อนสาวไหม พบว่า 

การศึกษาและการฟ้อนสาวไหมของแม่ครูบวัเรียว รตันมณีภรณ์ ใชก้ระบวนการจัดการ
ความรูแ้ละผลิตสื่อที่มุ่งเน้นโมเดล SECI เพื่อผ่านเครือข่ายอินเตอรเ์น็ตในการสอนนาฏศิลป์
พืน้บา้นลา้นนา รูปแบบการฟ้อนสาวไหมดัง้เดิมของแม่ครูบวัเรียวประกอบไปดว้ย 13 ท่าที่เรียกว่า 
ท่าไหว ้(เทพพนม) ท่าบิดบวับาน ท่าพญาครุฑบิน ท่าสาวไหมวงยาว ท่ามว้นไหมซา้ย-ขวา ท่าตาก
ฝา้ย ท่ามว้นไหมใตเ้ข่า ท่ามว้นไหมใตศ้อก ท่าพุง้หลอดไหม ท่าสาวไหมรอบตวั ท่าคลี่ปมไหม ท่า
ปเูป็นผืนผา้ และท่าพับผา้ ผลการประเมินสื่อการสอนนาฏศิลป์พืน้บา้นลา้นนาเก่ียวกบัการฟ้อน
สาวไหมผ่านเครือข่ายอินเตอรเ์น็ตจากผูต้อบแบบสอบถาม 4 กลุ่มแสดงใหเ้ห็นว่าผู้เชี่ยวชาญ
จ านวน 3 คน ผูดู้แลระบบจ านวน 2 คน ครูจ านวน 4 คน และลกูศิษยจ์ านวน 26 คน พิจารณาว่า
การใชง้านระบบมีประสิทธิภาพระดบัสงู (ค่าเฉลี่ย = 3.54, 3.85, 4.05 และ 4.36) ผลการประเมิน
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ประสิทธิผลของการจดัการความรูแ้สดงใหเ้ห็นว่าระบบมีประสิทธิผลระดบัสงูที่สดุโดยครู (ค่าเฉลี่ย 
= 4.65) และมีประสิทธิผลระดบัสงูโดยผูเ้ชี่ยวชาญและลกูศิษย ์(ค่าเฉลี่ย = 3.61 และ 4.30) 

งานศึกษาของ ณปภัช ชัยมงคล (2558) ศึกษาเร่ือง กาบริหารจัดการความรู้
กิจกรรมทางการศึกษาศิลปะ ของพิพิธภัณฑบ์้านจิมทอมป์สัน พบว่า 

พิพิธภัณฑ์บ้านจิมทอมป์สันบริหารจัดการความรูด้ว้ยทฤษฏี KM ทรูบานและคณะ มี
กระบวนการที่ปฏิบติัตามล าดับ 6 ขัน้ตอน คือ การสรา้งความรู ้การจัดและเก็บความรู ้การเลือก
และกรองความรู ้การกระจายความรู ้การใชค้วามรู ้และการติดตามและตรวจสอบความรู ้กิจกรรม
ทางศกึษาศิลปะของพิพิธภณัฑน์ีเ้สรมิสรา้งคณุภาพมนุษยแ์ละการเรียนรูต้ามเปา้หมายขององคก์ร 
โดยส่งเสริมการเรียนรูท้ั้งในภาคทฤษฏีและภาคปฏิบัติ โดยเปิดมิ ติการเรียนรูใ้หม่ในรูปแบบที่มี
ประโยชนส์ูงสุดและเป็นแหล่งการเรียนรูท้ี่มีคุณภาพระดับนานาชาติ ในระยะเวลา 5 ปีที่ผ่านมา 
กิจกรรมการเรียนรูท้ี่สรา้งขึน้ไดเ้ป็นที่น่าพอใจและส่งเสริมใหป้ระชาชนทัง้สิน้เรียนรูโ้ดยไม่จ ากัด
ช่วงอายุ มีการใหค้วามรูห้ลากหลายและเปิดมิติการเรียนรูใ้หม่ที่มีประโยชนส์งูสดุ และเป็นแหล่ง
การเรียนรูท้ี่มีคณุภาพระดบันานาชาติ ( ณปภชั ชยัมงคล และ ศภุชยั อารีรุง่เรือง, 2016) 
 

งานศึกษาของ อนัญพรรณ ไชยพิริยะกุล (2564) ศกึษาเร่ือง แนวทางการจัดการความรู้
ต้นแบบการเป็นผู้น าจิตอาสา กรณีศึกษา เทศบาลต าบลอุโมงค ์อ าเภอเมืองล าพูน 
จังหวัด 

  การวิจัยนีมุ้่งหวังที่จะสรา้งต้นแบบการเป็นผู้น าจิตอาสาให้กับเทศบาลต าบลอุโมงค ์

อ าเภอเมือง จังหวัดล าพูน โดยใชเ้ครื่องมือ SECI Model ในการจัดการความรู ้การศึกษาน ามา

จากกระบวนการจดัการความรูท้ี่เก่ียวขอ้ง เช่น ขอ้มลูพืน้ฐานของบุคคล องคก์ร บทความ แนวคิด

ทฤษฎี รายงานการวิจัย และกรณีศึกษา ผลการศึกษาเปิดเผยว่า การจัดการความรูม้ี 4 รูปแบบ

ดั งนี ้ :  1 ) ก ารแลก เป ลี่ ย นความ รู้ (Socialization) 2 ) ก ารสกัดค วาม รู้อ อกจากตั วคน 

(Externalization) 3 )  ก า ร ร ว บ ร ว ม ค ว าม รู้  (Combination) แ ล ะ  4 )  ก า รผ นึ ก ค ว า ม รู ้

(Internalization) ที่มีประสิทธิภาพในการสรา้งความรูแ้ละทักษะที่เก่ียวขอ้งกับการเป็นผูน้  าจิต

อาสา โครงการศึกษานีเ้ป็นต้นแบบที่สามารถน าไปใชใ้นการพัฒนาที่ยั่งยืนและเสริมสรา้งภูมิ

ปัญญาในสังคมชุมชนผ่านการเผยแพร่และจัดจ าหน่ายผลิตภัณฑ์และบริการทางการเกษตร

ออนไลน์ ตลอดจนส่งเสริมให้กลุ่มอ่ืน ๆ ในชุมชนนีม้ีส่วนร่วมในกระบวนการสรา้งความรูแ้ละ

พฒันาตนเองในที่สดุ (อนญัพรรณ ไชยพิรยิะกลุ และ ชลุีรตัน ์เจรญิพร,2564) 
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 งานศึกษาของ ธัญญาลักษณ ์ใจเทีย่ง(2562) ศึกษาเร่ือง ผลของนวตักรรมวงจรการ
จัดการความรู้ SECI Model เพือ่พัฒนากระบวนการเรียนรู้รายวิชาเศรษฐกิจพอเพียง เพือ่การพัฒนาที่

ย่ังยืนของนักศึกษาสถาบันบณัฑิตพัฒนศิลป์ 

วตัถุประสงคข์องการวิจยัครัง้นีเ้นน้ศึกษาผลของนวัตกรรมวงจรการจัดการความรู ้SECI 
Model ในกระบวนการเรียนรูร้ายวิชาเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อการพฒันาที่ยั่งยืน กลุ่มเป้าหมายเป็น
นกัศึกษาสถาบนับณัฑิตพฒันศิลป์ ภาคการศึกษาที่ 2 ปีการศึกษา 2560 ชัน้ปีที่ 1 จ านวน 30 คน 
และใชเ้ครื่องมือวิจัย เช่น แบบบนัทึกการเรียนรู ้แบบบนัทึกการสงัเกตพฤติกรรมการเรียนรู ้แบบ
สมัภาษณ ์แบบสอบถามความพงึพอใจ และแผนการจดัการเรียนรู ้ผลการวิจยัพบว่า  

1) ผลของนวัตกรรมวงจรการจัดการความรู ้SECI Model ในการจัดการเรียนรูร้ายวิชา
เศรษฐกิจพอเพียงเพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืน นักศึกษาเกิดการเรียนรูต้ามกระบวนการ 
SECI Model ดังนี:้ (1) ขั้นการแลกเปลี่ยนเรียนรู ้(Socialization) นักศึกษาไดเ้รียนรู้
เศรษฐกิจพอเพียงจากแหล่งความรูห้ลากหลายและทักษะการท างานร่วมกัน (2) ขัน้
การสร้างความรู้ชัดแจ้ง (Externalization) โดยการสะท้อนความรู้ภายในตนเอง
ออกมา เช่น การพดู (3) ขัน้การรวมความรู ้(Combination) เป็นการน าความรูช้ดัแจง้
มาบันทึกหรือจัดหมวดหมู่ในรูปแบบเอกสารรวมความรูแ้ละจัดเก็บเป็นคลังความรู ้
(Knowledge Asset) และ (4) ขัน้การน าความรูท้ี่ชัดแจง้มาปฏิบติั (Internalization) 
เป็นทักษะหรือความสามารถของนักศึกษาและกลายเป็นความรูท้ี่ฝังลึกในตัวผูเ้รียน
ต่อไป 

2) ผูเ้รียนมีความพึงพอใจต่อกิจกรรมการเรียนรูผ้่านผลของนวัตกรรมวงจรการจัดการ

ความรู ้SECI Model ภาพรวมอยู่ในระดบัมาก (𝜇=4.33, 𝜎=0.55) (ธัญญาลักษณ ์ใจ

เทีย่ง,2562) 
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 งานศึกษาของ เยาวลักษณ ์สุวรรณแข   (2566) ศึกษาเร่ือง การถ่ายทอดความรู้
ด้วย SECI Model เพ่ือการสร้างมูลค่าเพ่ิมให้ผลิตภัณฑก์ารเกษตรของวิสาหกิจชุมชน 
ต าบลนาข้าวเสียและเครือข่ายอ าเภอนาโยง จังหวัดตรัง  

 บทความนี ้มีวัตถุประสงค์ที่น าเสนอการถ่ายทอดความรูเ้พื่อสร้างมูลค่าเพิ่มให้กับ

ผลิตภัณฑท์างการเกษตร โดยเนน้การสรา้งนวตักรรมทอ้งถิ่นซึ่งเป็นสมาชิกวิสาหกิจชุมชนต าบล

นาขา้วเสียเครือข่าย ต าบลโคกสะบา้ วิสาหกิจเกษตรนาขา้วและสมนุไพรต าบลนาโยงใต ้อ าเภอ

นาโยง จังหวัดตรงั โดยใชว้ิธีการอบรมเชิงปฏิบัติการระยะสั้นเก่ียวกับการสรา้งเว็บไซตจ์ าหน่าย

สินคา้ การสรา้งเรื่องเล่าของผลิตภัณฑ ์และเรื่องการผลิตสื่อดิจิตอลของผลิตผลทางการเกษตร 

การปรบัแต่งภาพ และการตดัต่อวีดีโอโดยใชโ้ปรแกรมส าเร็จรูปฟรีออนไลน ์บทความนีใ้ชโ้มเดลเซ

กิ (SECI Model) เพื่ออธิบายกระบวนการถ่ายทอดความรูจ้ากทีมวิทยากรที่ประกอบดว้ยอาจารย์

ศิลปินแห่งชาติสาขาวรรณศิลป์ปี 2561 นักเขียนรางวลัซีไรต ์2 สมัย (2554 และ 2563) และอดีต

นักจดหมายเหตุที่เป็นผู้เชี่ยวชาญจังหวัดตรงั ผ่านกระบวนการถ่ายทอดความรูพ้บว่าสมาชิก

วิสาหกิจชุมชนไดร้บัความรูแ้ละเขา้ใจมากเพื่อพัฒนาเว็บไซตเ์พื่อใชเ้ป็นช่องทางในการเผยแพร่

และจ าหน่ายสินค้าผลิตภัณฑ์ผ่านช่องทางออนไลน์ สรา้งแนวทางในการตั้งชื่อสินค้าและเล่า

เรื่องราวของแหล่งผลิตสินค้า หลังจากเสร็จสิน้การอบรมเชิงปฏิบัติการแล้วจะยังคงมีการให้

ค าปรึกษาและแนะน าความรูเ้พิ่มเติมตามความต้องการผ่านตัวแทนกลุ่มวิสาหกิจชุมชนทั้งใน

รูปแบบออนไลนแ์ละออฟไลน ์รวมถึงการติดตามการต่อยอดความรูเ้ชิงคณุภาพและปริมาณของ

การเผยแพร่ปรบัปรุงเว็บไซต์รา้นขายสินคา้ของวิสาหกิจชุมชน และการเผยแพร่ผลิตภัณฑ์ใน

ช่องทางที่หลากหลายยอดจ าหน่ายสินคา้และบริการ บทเรียนของการถ่ายทอดความรูน้ีจ้ะใชเ้ป็น

ตน้แบบในการเผยแพร่และจดัจ าหน่ายสินคา้ผลิตภณัฑโ์ดยมีนวตักรรมในโครงการน าร่องนีเ้ป็นผู้

ถ่ายทอดความรูใ้หก้ับวิสาหกิจชุมชนที่มีการผลิตการเกษตรกลุ่มอ่ืนๆต่อไป (เยาวลกัษณ ์สวุรรณ

แข, 2566) 

 

 

 



 32 
 
 งานศึกษาของ เร่ือง รัศมิ์ลภัส กัลยาณเลิศ  (2565) ศึกษา การพัฒนาการจัดการ
เรียน รู้โดยประยุกต์ใช้ทฤษฎีวงจรความ รู้ (Knowledge Spiral : SECI Model) เร่ือง         
ภูมิปัญญาท้องถ่ินผ้าทอกะเหร่ียง สาหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบ้านผา
เยอ ตาบลกองก๋อย อาเภอสบเมย จังหวัดแม่ฮ่องสอน 

  การวิจยัครัง้นีม้ีวัตถุประสงคเ์พื่อ 1) พัฒนาการจดัการเรียนรูโ้ดยประยุกตใ์ชท้ฤษฎีวงจร

ความรู ้(Knowledge Spiral: SECI Model) เก่ียวกับภูมิปัญญาทอ้งถิ่นผา้ทอกะเหรี่ยงในบา้นผา

เยอ อ าเภอสบเมย จังหวัดแม่ฮ่องสอน 2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 5 ก่อนและหลงัเรียนเก่ียวกบัภมูิปัญญาทอ้งถิ่นผา้ทอกะเหรี่ยงโดยใชท้ฤษฎีวงจร

ความ รู้ (Knowledge Spiral: SECI Model) และ 3) ศึกษาความพึ งพอใจของนัก เรียนชั้น

ประถมศึกษาปีที่  5 ต่อการพัฒนาการจัดการเรียนรู้โดยประยุกต์ใช้ทฤษฎีวงจรความรู ้

(Knowledge Spiral: SECI Model) เก่ียวกับภูมิปัญญาท้องถิ่นผ้าทอกะเหรี่ยง กลุ่มตัวอย่าง

ประกอบดว้ย นกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 5 ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2565 ของโรงเรียนบา้น

ผาเยอ ต าบลกองก๋อย อ าเภอสบเมย จงัหวดัแม่ฮ่องสอน จ านวน 17 คน ผลการวิจยัพบว่า ผลการ

พฒันาแผนการจัดการเรียนรูโ้ดยใชท้ฤษฎีวงจรความรูเ้ก่ียวกับภูมิปัญญาทอ้งถิ่นผา้ทอกะเหรี่ยง

ส าหรบันกัเรียนชัน้ประถมศึกษาชัน้ปีที่ 5 มีประสิทธิภาพอยู่ในระดบัสงู (ค่าเฉลี่ย = 4.31, ค่าส่วน

เบ่ียงเบนมาตรฐาน = 0.37) นกัเรียนมีผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนสงูกว่าก่อนไดร้บัการจัดการเรียนรู ้

ที่มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และความพึงพอใจของนักเรียนต่อการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้

ทฤษฎีวงจรความรูเ้ก่ียวกบัภูมิปัญญาทอ้งถิ่นผ้าทอกะเหรี่ยงอยู่ในระดบัมากที่สุด การศึกษาการ

จดัการความรู ้พิธี “เหน่เอ็นหล่อโบง” ของกลุ่มชาติพันธุ์มอแกน เกาะพยาม จังหวัดระนอง ผูว้ิจัย

ได้ด าเนินการศึกษาวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) ท าการเก็บข้อมูลภาคสนามเพื่อ

ศกึษาองคค์วามรูใ้นพืน้ที่ โดยรวบรวมขอ้มลูดว้ยการศึกษาและสมัภาษณอ์ย่างเจาะลกึ การบนัทึก 

และน าขอ้มลูมาท าการวิเคราะหซ์ึ่งด าเนินตามระเบียบวิธีวิจยัตามขัน้ตอนดงันี ้

 

 

 

 



 33 
 

บทที ่3  
วิธีด าเนินการวิจัย 

 
1. ประชากรทีศ่ึกษา 
2. ขั้นตอนด าเนินการวิจัย  
 2.1 เครื่องมือที่ใชใ้นการด าเนินการวิจยั  

 2.2 การด าเนินการเก็บรวบรวมขอ้มลู  

 2.3 ขัน้ตอนด าเนินการเก็บขอ้มลู  

 2.4 การด าเนินการบนัทึกขอ้มลู  

3. การจัดกระท าและการวิเคราะหข์้อมูล   
4. การน าเสนอผลการวิจัย 
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1. ประชากรทีศ่ึกษา 
 ประชากรที่ใชใ้นการวิจัยครัง้นี ้ เป็นกลุ่มชาติพันธุ์มอแกนเกาะพยาม จังหวัดระนอง โดย
กลุม่เป้าหมายผูใ้หข้อ้มลูประเพณี “เหน่เอ็นหล่อโบง” เกาะพยาม จงัหวดัระนองทัง้หมดจ านวน 17 
คน โดยแบ่งเป็น 2 กลุม่ ในการเก็บขอ้มลูมีขัน้ตอนการคดัเลือกดงันี ้

 1.1 ผูส้ืบทอดในการเป็นออลงัลตีู หรือ ผูน้  าทางจิตวิญญาณในการท าพิธีกรรม ของ นาง
อ่อน ทะเลลกึ โดยเชือ้สาย จ านวน 2 คน  1) นางมิชิ ทะเลลกึ 2) นางมยรุา สอนชดั  

 1.2 ผูส้งูอายุและกลุม่ชาติพนัธุม์อแกนในชุมชนเกาะพยามที่ไดเ้คยมีการเขา้ร่วมประเพณี 
“เหน่เอ็นหลอ่โบง” จ านวน 15 คน   

2. ขั้นตอนด าเนินการวิจัย  
2.1 เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการด าเนินการวิจัย  

  ในการวิจยัครัง้นีไ้ดก้ าหนดเครื่องมือไวไ้ดแ้ก่ แบบสมัภาษณ ์

  2.1.1 การสัมภาษณ์ อย่ างไม่ เป็นทางการ (Informal Interview) และการ
สัมภาษณ์แบบเจาะลึก(In Depth Interview) เป็นการสัมภาษณ์อย่างไม่เป็นทางการเป็นการ
สมัภาษณ์ความคิดเห็นและเรื่องราวต่าง ๆ เก่ียวกับ พิธี “เหน่เอ็นหล่อโบง” ของชาติพันธุม์อแกน 
เกาะพยาม จังหวดัระนอง ซึ่งไดต้ัง้ค าถามปลายเปิดโดยใหต้รงตามจุดประสงคข์องการสมัภาษณ์
และมีการจดัหมวดหมู่ออกเป็น 3 ประเด็นเพื่อใหง้่ายต่อผูต้อบและง่ายต่อการน าขอ้มลูไปวิเคราะห์
เพื่อสรา้งแบบสัมภาษณ์แบบเจาะลึกต่อไป ดังนี ้1. ความคิดเห็นเก่ียวกับพิธีเหน่เอ็นหล่อโบงมี
ความส าคญัอย่างไร 2. ความเชื่อในพิธีเหน่เอ็นหล่อโบง 3. มีล าดบัเหตกุารณใ์ดเกิดขึน้บา้งในการ
จัดพิธีเหน่เอ็นหล่อโบง เครื่องมือในการวิจัยคือการสัมภาษณ์แบบเจาะลึก ดังนั้นจึงต้องการมี
ทดสอบเครื่องมือวิจยั เพื่อความเที่ยงตรงของขอ้มลู โดยสรา้งแบบสมัภาษณแ์ละน าไปใหอ้าจารย์
ที่ปรกึษาตรวจสอบความครอบคลมุของเนือ้หารว่มกบัผูเ้ชี่ยวชาญ 3 ท่าน ดงันี ้ 

 1.ผู้เชี่ยวชาญในด้านเนือ้หาดร.สายชล  ปัญญชิตอาจารย์ประจ าภาควิชาสังคมวิทยา 
คณะสงัคมศาสตร ์มหาวิทยาลยัศรีนครนิทรวิโรฒ  

 2. ผูเ้ชี่ยวชาญในดา้นสื่อ ผศ.ดร.ขวญัหญิง  ศรีประเสรฐิภาพ อาจารยภ์าควิชาเทคโนโลยี
ทางการศกึษา คณะศกึษาศาสตร ์มหาวิทยาลยัศรีนครนิทรวิโรฒ  

 3.ผูเ้ชี่ยวชาญในดา้นการจดัการความรู ้ผศ.ดร.มนตา ตลุยเ์มธาการ อาจารยป์ระจ าภาค
วิชาการวดัผลและวิจยัการศกึษา คณะศกึษาศาสตร ์มหาวิทยาลยัศรีนครนิทรวิโรฒ 
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  โดยผูว้ิจยัวิเคราะหข์อ้มลูเบือ้งตน้จากการสมัภาษณแ์บบไม่เป็นทางการโดยแยกประเด็น
ตามขอบเขตของเนือ้หา เพื่อใหเ้ป็นไปตามขัน้ตอนของการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ ในกระบวนการตาม
ทฤษฎี SECI Model ของ Nonaka และ Takeuchi ในการจัดการความรู้ พิธี “เหน่เอ็นหล่อโบง” 
ของกลุ่มชาติพันธุม์อแกน เกาะพยาม จงัหวดัระนอง มาประยุกตใ์ช ้เพื่อออกแบบแบบสมัภาษณ์
และหาประสิทธิภาพของแบบสัมภาษณ์ โดยผู้เชี่ยวชาญทั้ง 3 คน มาวิเคราะห์ และตรวจสอบ
ความ เที่ยงตรงของเนื ้อหา และน ามาหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (Index of Item Objective 
Congruence : IOC) จากสตูร (Riviovelli and Hambleton, 1997)  

ใหค้ะแนน +1  ถา้แน่ใจว่าขอ้ค าถามวดัไดต้รงตามวตัถุประสงค ์

ใหค้ะแนน 0    ถา้ไม่แน่ใจว่าขอ้ค าถามวดัไดต้รงตามวตัถุประสงค ์

ใหค้ะแนน -1   ถา้แน่ใจว่าขอ้ค าถามวดัไดไ้ม่ตรงตามวตัถุประสงค ์

 

สตูรการหาค่า IOC คือ IOC  = 

IOC หมายถึง ค่าดชันีความสอดคลอ้ง 

∑R หมายถึง ผลรวมของความคิดเห็นของผูเ้ชี่ยวชาญ 

N หมายถึง จ านวนของผูเ้ชี่ยวชาญ 

น าผลคะแนนที่ไดจ้ากผูเ้ชี่ยวชาญมาค านวณหาค่า IOC ตามสตูร โดยมีเกณฑก์ารประเมิณดงันี ้   

1. ขอ้ค าถามที่มีค่า IOC ตัง้แต่ 0.50 - 1.00 มีค่าความเที่ยงตรง ใชไ้ด ้(ผ่าน) 
2. ขอ้ค าถามที่มีค่า IOC ต ่ากว่า 0.50 ตอ้งปรบัปรุง ยงัใชไ้ม่ได ้(ไม่ผ่าน) 
 
   2.1.2 การสงัเกตแบบมีส่วนร่วม (Participation Observation) และไม่มี

สว่นรว่ม (Non-participation Observation) เก่ียวกบั พิธี “เหน่เอ็นหลอ่โบง” ของชาติพนัธุม์อแกน 

เกาะพยาม จงัหวดัระนอง 
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 ผู้วิจัยใช้พื ้นที่ โล่งกว้างนั่ งรวมตัวกันเพื่อเริ่มการสนทนาแบบกลุ่ม  โดยใช้ชุดค าถาม

เดียวกันกับค าถามแบบเจาะลึก เพื่อสงัเกตพฤติกรรมที่เป็นไปตามธรรมชาติ ท าใหเ้ห็นภาพรวม

ของเหตกุารณต่์าง ๆ ซึ่งเป็นการตรวจสอบขอ้มลูและน าไปสูข้อ้มลูที่เป็นจรงิมากที่สดุ โดยผูว้ิจยัได้

มีหลกัเกณฑใ์นการปฏิบติัดงันี ้

1. การสงัเกต : สงัเกตเหตกุารณ ์สภาพแวดลอ้ม พฤติกรรม 

2. การซกัถาม : ซกัถามอย่างไม่เป็นทางการในสิ่งที่ไม่เขา้ใจที่พบจากการสงัเกต 

3. การแลกเปลี่ยน : ตัง้ค าถามเพื่อใหเ้กิดการถกเถียง และแสดงความคิดเห็น 

4. การจดบนัทึก: จดบนัทกึในระหว่างการสงัเกตหรือในภายหลงัการสงัเกต 

  2.1.3 การบนัทึกสื่อวีดิทัศน ์“เหน่เอ็นหล่อโบง” ของชุมชนมอแกน เกาะ
พยาม จังหวัดระนอง ผูว้ิจัยศึกษาขอ้มูลประเภทเอกสารในหัวขอ้เรื่องหลกัของการออกแบบการ
ผลิตสื่อ เพื่อจดัเตรียมวางแผนการด าเดินการถ่ายท า โดยการถ่ายท าจะน าเสนอตามช่วงเวลาและ
สถานการณ์ที่เกิดขึน้จริงตามล าดับของ พิธี “เหน่เอ็นหล่อโบง” ของชุมชนมอแกน เกาะพยาม 
จงัหวดัระนอง 
 1.ขัน้ตอนการศกึษาหลกัของการออกแบบการผลิตสื่อพิธี 

 2. ขัน้ตอนการลงพืน้ที่เก็บบนัทกึภาพ  

 3. ขัน้ตอนของผลิตสื่อ 

 

2.2 การด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล  
ในการด าเนินการวิจยั พิธี “เหน่เอ็นหลอ่โบง” ของชาติพนัธุม์อแกน เกาะพยาม ผูว้ิจยั

ไดเ้ก็บรวบรวมขอ้มลูเป็น 2 ประเภทดงันี ้
 2.2.1 ผู้วิ จัย ได้มี การเก็ บ รวบรวมข้อมูลปฐมภู มิ โดยใช้การสัมภาษณ์

กลุม่เปา้หมาย ดงัต่อไปนี ้
 ผูว้ิจัยไดเ้ก็บขอ้มูลภาคสนาม จากกลุ่มเป้าหมายทั้ง 17 คน ซึ่งแบ่งออกเป็น 2 

กลุ่ม คือ 1) ผูส้ืบทอดโดยเชือ้สายผูน้  าทางจิตวิญญาณจ านวน 2 คน 2) กลุ่มผูท้ี่เคยร่วมพิธีเหน่
เอ็นหล่อโบงเกาะพยาม จงัหวดัระนอง จ านวน 15 คน ดว้ยค าถามที่สรา้งขึน้ตามวตัถปุระสงค ์โดย
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การ การสมัภาษณอ์ย่างไม่เป็นทางการ (Informal Interview) และการสมัภาษณ์แบบเจาะลึก(In 

Depth Interview) การสังเกตแบบมีส่วนร่วม  (Participation Observation) และไม่มีส่วนร่วม 
(Non-participation Observation) 

 2.2.2 ผู้วิจัยได้มีการเก็บรวบรวมข้อมูลทุติยภูมิโดยได้ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี 
เอกสารและงานวิจัยที่ เก่ียวข้อง เพื่อเก็บรวบรวมข้อมูลที่ เก่ียวกับการจัดการองค์ความรูข้อง
ประเพณี พิธีเหน่เอ็นหล่อโบงของกลุ่มชาติพนัมอแกน เกาะพยาม จังหวดัระนอง รวมทัง้การสรา้ง
เครื่องมือโดยมีการศึกษาคน้ควา้และรวบรวมขอ้มูลต่างๆ จากหนังสือ วารสาร วิทยานิพนธ์ และ
ผลงานการวิจยัที่เก่ียวขอ้งต่างๆ รวมถึงการสืบคน้จากฐานขอ้มลูออนไลนท์างอินเตอรเ์น็ต 

 
2.3 ขั้นตอนด าเนินการเก็บข้อมูล  

2.3.1 การสงัเกต (Observation) ในการวิจัยครัง้นีใ้ชรู้ปแบบในการสงัเกต 2 รูปแบบ 
ดงันี ้

2.3.1.1 การสังเกตแบบมีส่วนร่วม (Participant Observation) ผู้วิจัยเข้าไปใน
ชุมชนมอแกน เกาะพยาม จังหวัดระนอง เพื่อประชุมเชิงปฏิบัติการผูเ้ก่ียวข้อง สังเกต ซักถาม 
ขอ้มลูที่ยงัสงสยัและจดบนัทกึ พรอ้มทัง้เปิดเผยตวัเองว่าเป็นนกัวิจยั  

2.3.1.2 การสังเกตแบบไม่มีส่วนร่วม (Non – Participant Observation) ผู้วิจัย
สงัเกตพฤติกรรมการใหข้อ้มูล ต่างๆ รวมไปถึงการสนทนาที่ผูเ้ก่ียวขอ้งอยู่วงนอก โดยผูว้ิจัยไม่มี
การเขา้รว่มสนทนา 

2.3.2 การสมัภาษณ์ (Interview) ในการวิจยัครัง้นี ้ใชรู้ปแบบในการสมัภาษณ์อย่าง
ไม่เป็นทางการ (Unstructured Interview) โดยสัมภาษณ์เปิดกว้าง ไม่จ ากัดค าตอบเพื่อจับ
ประเด็นและน ามาตีความหมาย โดยใช้ทฤษฎีและการสัมภาษณ์แบบเจาะลึก (In Depth 
Interview) จากผูรู้ ้(Key Information) มีจุดสนใจในการสมัภาษณใ์นเรื่องของ ประเพณี พิธี “เหน่
เอ็นหลอ่โบง” 

 

2.4 การด าเนินการบันทกึข้อมูล  
2.4.1 การบันทึกขอ้มูลใช้แบบสังเกต แบบสัมภาษณ์ และบันทึกขอ้มูลลงในสมุด

บนัทกึ ซึ่งในการสมัภาษณบ์างกรณีใชเ้ครื่องบนัทกึขอ้มลูและใชก้ลอ้งถ่ายรูปในการบนัทกึภาพ  
2.4.2 น าข้อมูลที่บันทึกมาสรุปในแต่ละวันและท าการจัดหมวดหมู่ เพื่อเขียนสรุป

เนือ้หา 
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3. การจัดกระท าและการวิเคราะหข์้อมูล   
 3.1 น าขอ้มลูจากการศึกษาและวิเคราะหข์อ้มลูจากการศึกษาเอกสาร งานวิจยั บทความ 

วารสารต่าง ๆ ที่เก่ียวขอ้งกบัพิธีหน่อเอ็นหลอ่โบงของกลุม่ชาติพนัธุม์อแกน รวมถึงบริบททั่วไปของ

ชุมชนและข้อมูลทั่ วไปที่สามารถหาได้จากเอกสารทางราชการ  น าข้อมูลมาวิเคราะห์และ

เปรียบเทียบขอ้มูลที่ไดจ้าก การคน้ควา้กับสิ่งที่เกิดขึน้จริงจากการลงพืน้ที่  และการสมัภาษณเ์ชิง

ลกึ ท าใหผู้ว้ิจยัไดเ้ห็นถึงความเหมือน และความต่างจากขอ้มลูที่ไดม้ากบัความเป็นจริง เพื่อน ามา

วิเคราะห์ร่วมกับกรอบแนวคิดทฤษฎีที่ผู ้วิจัยได้ก าหนดไว้ รวมถึงการวิเคราะห์ให้ได้ค าตอบที่

สมบรูณส์ าหรบังานวิจยันี ้

3.2 เชื่อมโยงขอ้มูลวิจยั วิเคราะหข์อ้มูลจดัหมวดหมู่เนือ้หา เพื่อสะทอ้นใหเ้ห็นว่าขอ้มูล
หลกัฐานและผลการวิจัยที่อาศยัการตีความของขอ้มูลหลกัฐานที่เก็บรวบรวมได ้มีความไวว้างใจ
ได ้มีความถกูตอ้งตรงกบัความเป็นจรงิอย่างละเอียดและครบถว้นตามหวัขอ้ที่ก าหนด 

3.3 ตรวจสอบขอ้มูลโดยบุคคลที่เก่ียวขอ้ง (Member Checks) โดยใหบุ้คคลที่เก่ียวขอ้ง
หรือชาวมอแกน เกาะพยาม จังหวัดระนอง ตรวจสอบความถูกต้องและครบถ้วนของข้อมูล
หลกัฐาน และผลการวิจัยที่ไดจ้ัดการความรู ้ที่กระท าอย่างเป็นทางการและไม่เป็นทางการ  หาก
บกพรอ่งขอ้มลูในสว่นไหน จะมีการสอบถามเพิ่มเติม เพื่อใหข้อ้มลูครบถว้นและถกูตอ้งมากที่สดุ 

4. การน าเสนอผลการวิจัย 
4.1 เสนอผลการศึกษาวิจัย พิธี “เหน่เอ็นหล่อโบง” ด้วยวิธีพรรณนาวิเคราะห์โดยมี

ภาพประกอบ 
4.2 เสนอผลการศึกษาวิจยั พิธี “เหน่เอ็นหล่อโบง” รูปแบบสื่อวีดิทศันเ์พื่อเป็นการบนัทึก

เหตกุารณแ์ละเป็นสื่อเพื่อการศกึษา 
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บทที ่4 
ผลการวิเคราะหข์้อมูล 

จากการศึกษาและลงพืน้ที่ในหัวขอ้วิจัยเรื่อง การจัดการความรู ้พิธี “เหน่เอ็นหล่อโบง” 
ของกลุ่มชาติพันธุม์อแกน เกาะพยาม จังหวดัระนอง โดยมีกรอบแนวความคิด SECI Model ของ 
Nonaka และ Takeuchi ที่ไดเ้สนอแนวคิดว่าความรูข้องคนสามารถแบ่งออกได้ 2 ประเภท ไดแ้ก่
ความรูช้ัดแจง้ (Explicit) และความรูฝั้งลึก (Tacit) โดยใช ้เทคโนโลยี เป็นเครื่องมือในการจัดเก็บ
องคค์วามรูเ้พื่อการแลกเปลี่ยนความรูท้ี่จะเกิดขึน้ไดอ้ย่างง่ายและรวดเร็วที่สดุ โดยมีวตัถุประสงค์
หลกั ดังนี ้1) เพื่อศึกษาองคค์วามรู ้พิธี “เหน่เอ็นหล่อโบง” ของชุมชนมอแกน เกาะพยาม จงัหวัด
ระนอง 2) เพื่อจดัการความรู ้พิธี “เหน่เอ็นหล่อโบง” ของชุมชนมอแกน เกาะพยาม จังหวดัระนอง 
โดยไดส้  ารวจและก าหนดกลุ่มเป้าหมายในการสมัภาษณ์ผูท้ี่เคยเขา้ร่วมประเพณี  “เหน่เอ็นหล่อ
โบง” เกาะพยาม จังหวัดระนอง แยกออกไดเ้ป็น 2 กลุ่ม คือ 1) ผูส้ืบทอดเชือ้สายโดยตรงของร่าง
ทรงในพิธีเหน่เอ็นหล่อโบง จ านวน 2 คน  2) ผูสู้งอายุและชาวมอแกนในชุมชนมอแกนที่เคยไดม้ี
การเข้าร่วมประเพณี  “เหน่เอ็นหล่อโบง” จ านวน  15 คน  รวมทั้งสิ ้นจ านวน  17 คน โดยผล
การศกึษามีดงันี ้ 

ผลการวิเคราะหข์้อมูล 
4.1 จากการศึกษาองค์ความรู้ พิธี “เหน่เอ็นหล่อโบง” ของชุมชนมอแกน เกาะพยาม     

โดยการศึกษาค้นควา้ข้อมูลจากเอกสารและการลงพืน้ที่ในการเก็บขอ้มูลโดยใชเ้ครื่องมือแบบ
สมัภาษณ ์เพื่อใหไ้ดซ้ึ่งองคค์วามรูต้ามวตัถุประสงค์ผูว้ิจยัน าเสนอภายใตป้ระเด็นที่ส  าคญัทัง้หมด 
3 ประเด็น ได้แก่  1. ที่มาของประเพณี  พิ ธี  “เหน่ เอ็นหล่อโบง”  2. พิ ธี  “เหน่ เอ็นหล่อโบง”                
3. การสืบทอดของประเพณี พิธี “เหน่เอ็นหลอ่โบง” ของกลุม่ชาติพนัธุม์อแกน เกาะพยาม  

 
จากการศึกษาและลงพืน้ที่ในหัวขอ้วิจัยเรื่อง การจัดการความรู ้พิธี  “เหน่เอ็นหล่อโบง” 

ของกลุ่มชาติพันธุม์อแกน เกาะพยาม จังหวดัระนอง โดยมีกรอบแนวความคิด SECI Model ของ 
Nonaka และ Takeuchi ที่ไดเ้สนอแนวคิดว่าความรูข้องคนสามารถแบ่งออกได้ 2 ประเภท ไดแ้ก่
ความรูช้ดัแจง้ (Explicit) และความรูฝั้งลึก (Tacit) โดยใช ้เทคโนโลยี เป็นเครื่องมือในการจัดเก็บ
องคค์วามรูเ้พื่อการแลกเปลี่ยนความรูท้ี่จะเกิดขึน้ไดอ้ย่างง่ายและรวดเร็วที่สดุ โดยมีวตัถุประสงค์
หลกั ดังนี ้1) เพื่อศึกษาองคค์วามรู ้พิธี “เหน่เอ็นหล่อโบง” ของชุมชนมอแกน เกาะพยาม จงัหวัด
ระนอง 2) เพื่อจดัการความรู ้พิธี “เหน่เอ็นหล่อโบง” ของชุมชนมอแกน เกาะพยาม จงัหวดัระนอง 
โดยไดส้  ารวจและก าหนดกลุ่มเป้าหมายในการสมัภาษณ์ผูท้ี่เคยเขา้ร่วมประเพณี “เหน่เอ็นหล่อ
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โบง” เกาะพยาม จงัหวดัระนอง แยกออกไดเ้ป็น 2 กลุ่ม คือ 1) ผูส้ืบทอดเชือ้สายโดยตรงของร่าง
ทรงในพิธีเหน่เอ็นหล่อโบง จ านวน 2 คน  2) ผูสู้งอายุและชาวมอแกนในชุมชนมอแกนที่เคยไดม้ี
การเข้าร่วมประเพณี  “เหน่เอ็นหล่อโบง” จ านวน 15 คน  รวมทั้งสิ ้นจ านวน  17 คน โดยผล
การศกึษามีดงันี ้ 

ผลการวิเคราะหข์้อมูล 
4 .1 จากการศึกษาองค์ความรู ้พิธี “เหน่เอ็นหล่อโบง” ของชุมชนมอแกน เกาะพยาม     

โดยการศึกษาค้นควา้ข้อมูลจากเอกสารและการลงพืน้ที่ในการเก็บขอ้มูลโดยใชเ้ครื่องมือแบบ
สมัภาษณ ์เพื่อใหไ้ดซ้ึ่งองคค์วามรูต้ามวตัถุประสงค์ผูว้ิจยัน าเสนอภายใตป้ระเด็นที่ส  าคญัทัง้หมด 
3 ประเด็น ได้แก่  1. ที่มาของประเพณี  พิ ธี  “เหน่ เอ็นหล่อโบง”  2. พิ ธี  “เหน่ เอ็นหล่อโบง”                
3. การสืบทอดของประเพณี พิธี “เหน่เอ็นหลอ่โบง” ของกลุม่ชาติพนัธุม์อแกน เกาะพยาม  

 
จากการศึกษาเอกสารทีม่ผีู้บันทกึเกี่ยวกับกลุ่มชาตพัินธุม์อแกนและประเพณี พิธี 

“เหน่เอ็นหล่อโบง” ไว้ดังนี้  

จากการศึกษาหนังสือ ภูมิปัญญาทอ้งถิ่นเชิงเทคนิคเรื่อง “อ่านน า้จ าลม อ่านฟ้าจ าดาว” 

ไดอ้ธิบายเก่ียวกบักลุ่มชาติพนัมอแกนเอาไวว้่า ชาวเลกลุม่ชนพืน้เมืองที่กล่าวถึงคือกลุ่มชาติพันธุ์

ชาวเลอนัเป็นค าใชเ้รียกขานกลุ่มชาติพนัธุท์ี่พดูภาษาตระกลูออสโตรนีเชียน และมีวิถีชีวิตที่คุน้เคย

และคลุกคลีกับทะเลจนแทบเรียกไดว้่าเกิดและตายในทะเลไม่มีหลกัฐานที่จะระบุไดว้่าจุดเริ่มตน้

ของกลุม่นีม้าจากไหนแต่บริเวณเกาะต่างๆและชายฝ่ังทะเลในภมูิภาคเอเชียตะวนัออกเฉียงใตแ้ถบ

นีเ้ป็นที่อยู่อาศยัและมอบขา้วหมอ้ใหญ่ของกลุ่มชาติพันธุ์ชาวเลมานานนับรอ้ยปีโดยมีการตัง้ถิ่น

ฐานกระจดักระจายอยู่บริเวณเกาะและชายฝ่ังทะเลทางใตข้องพม่าเรื่อยมาชายฝ่ังทะเลอนัดามัน

ของประเทศไทยไปจนถึงหมู่เกาะน้อยใหญ่ในประเทศมาเลเซียประเทศอินโดนีเซียและประเทศ

ฟิลิปปินสใ์นประเทศไทยมีชาวเล 3 กลุ่มใหญ่ดว้ยกนัไดแ้ก่ กลุ่มมอแกน กลุ่มมอแกลนและกลุ่มอู

รกัลาโวช การด าเนินชีวิตของกลุ่มชาติพันธุ์ชาวเลทัง้ 3 กลุ่มเป็นสิ่งที่น่าสนใจน่าเรียนรูเ้พราะเป็น

เรื่องราวของผูค้นที่มีการปรบัตัวไปตามระบบนิเวศที่ตนอาศัยอยู่เพื่อใหม้ีชีวิตอยู่รอดทั้งคนและ

ธรรมชาติจึงก่อเกิดเป็นภูมิปัญญาทอ้งถิ่นเรื่องต่างๆมากมายจากการเรียนรูร้ะบบนิเวศทางทะเลที่

เป็นเงื่อนไขที่ส  าคัญในการก าหนดแบบแผนการท ามาหากิน (สถาบันวิจัยและพัฒนาทรพัยากร

ทางทะเลและชายฝ่ัง,2553,น.7) ซึ่งกลุ่มชาติพันมอแกนเป็นเหนึ่งในกลุ่มชาติพันธุ์ชาวเลใน

ประเทศไทย  
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จากการศึกษาหนงัสือชนเผ่าพืน้เมืองมอแกน ระนองเคยเป็นที่อาศยัของกลุ่มชาติพนัธุม์อ

แกน ซึ่งเดินทางไปมาและคุน้กันอย่างดี ชาวมอแกนในบริเวณนีใ้ชท้ะเลเป็นทางการเดินทางและ

หากินระหว่างเกาะเหลา เกาะชา้ง และเกาะพยาม ในอดีตเกาะเหลาและเกาะพยามมีบทบาท

เพียงที่จอดเรือหรือพักชั่วคราวใหก้บัชาวมอแกนเพื่อหลบคลื่นลมและน าสตัวท์ะเลที่เก็บหาไดม้า

แลกเปลี่ยนกบัขา้ว กะปิ พรกิ และสินคา้อ่ืน ๆ กบัคนไทยบนเกาะหรือน าไปขายใหก้บัเถา้แก่บนฝ่ัง 

การตัง้ถิ่นฐานถาวรบนเกาะเหลาเริ่มมาประมาณ 40-50 ปีที่แลว้ โดยมีต ารวจน า้ชักชวนชาวมอ

แกนกลุ่มหนึ่งเขา้มาอาศยัที่นี่ แรกๆ กลุ่มที่เขา้มาอาศยัในเกาะเหลามีไม่เกิน 10 ครวัเรือน ต่อมามี

ชาวมอแกนเขา้มาตัง้ฐานอย่างหลากหลายแหล่งมากขึน้ ซึ่งชุมชนเริ่มขยายตวัไปทัง้หมดหลงัจาก

เกิดเหตุการณ์สึนามิ มีหลายองค์กรมาให้ความช่วยเหลือชุมชนชาวมอแกนที่เกาะเหลา และมี

คริสตจักรมาช่วยเหลือและสรา้งบา้นใหก้ับชาวมอแกนที่เกาะชา้งและเกาะพยาม (มูลนิธิชนเผ่า

พืน้เมืองเพื่อการศึกษาและสิ่งแวดลอ้ม,น.4) การเปลี่ยนและเปลี่ยนแปลงของสงัคมในชุมชนมอ

แกนก่อใหเ้กิดปัญหาหลายอย่าง ตามขอ้มูลจากหนังสือชนเผ่าพืน้เมืองมอแกน ปัญหาหนึ่งคือ

ความไม่มั่นคงดา้นที่อยู่อาศัยและพืน้ที่หากินที่มีขอบเขตจ ากัด ท าใหช้าวเลส่วนใหญ่และชาวมอ

แกนตอ้งเผชิญกับสภาพที่อยู่อาศัยที่ไม่แน่นอน บางกลุ่มชาวมอแกนที่เคยอาศัยในพืน้ที่นีก้็ตอ้ง

พบว่าสถานะที่อาศัยเปลี่ยนแปลงไปเป็นที่ของเอกชนหรือสถานที่ท่องเที่ยวที่อนุรกัษ์ อย่างเช่น 

อทุยานแห่งชาติ ป่าชายเลน และอ่ืน ๆ ท าใหช้าวมอแกนตอ้งเผชิญกับการเปลี่ยนแปลงและสิ่งที่

น ามาเป็นที่อยู่ในวนันี ้การขาดแคลนที่อยู่อาศยัและพืน้ที่หากินเป็นปัญหาที่ส  าคัญส าหรบัชาวมอ

แกน พืน้ที่ซึ่งเป็นที่อยู่อาศัยในปัจจุบันอาจเป็นส่วนของเอกชนหรือถูกอนุรกัษ์ ท าให้ตอ้งมีการ

แบ่งแยกสิทธิ์ในการใชพ้ืน้ท่ีและทรพัยากรทางทะเลท่ีมีการลดนอ้ยลง ท าใหช้าวมอแกนไม่สามารถ

เดินทางเยี่ยมเยียนญาติหรือผูค้นที่อาศัยอยู่ในเกาะต่าง ๆ ได้อย่างอิสระเหมือนในอดีต ความ

จ ากดัในการเดินทางทางทะเลเป็นปัจจยัหนึ่งที่ท าใหช้าวมอแกนไม่สามารถท ากิจกรรมต่าง ๆ หรือ

เยี่ยมเยียนเกาะต่าง ๆ ได้อย่างอิสระ เช่นเมื่อก่อน (มูลนิธิชนเผ่าพื ้นเมืองเพื่อการศึกษาและ

สิ่งแวดลอ้ม,น.10) 

 ประเพณีและพิธีกรรมในกลุ่มชาติพันธุ์มอแกนเป็นสิ่งที่มีความส าคัญและเชื่อมโยงกัน

อย่างมั่นใจ พิธีฉลองส าคัญที่ประจ าทุกปีคือ "เหน่เอนหล่อ โบง" ที่ เกิดขึน้ในช่วงเดือน 5 หรือ

ประมาณเดือนเมษายน ชาวมอแกนจากเกาะต่าง ๆ รวมกันในพิธีเหมือนครอบครวั ท าใหเ้กิดการ

สะทอ้นความสมัพนัธก์บัธรรมชาติ ซึ่งมีการเลือกตดัไมเ้ฉพาะตน้ที่เหมาะสมเพื่อใชท้ าเสาวิญญาณ
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บรรพบุรุษ ตดัไมเ้สาออกมา 3 ตน้ และน ากลบัมาที่หมู่บา้น ชาวมอแกนชายยงัช่วยกนัแกะสลกัแต่

ละต้นให้สวยงาม ผู้หญิงและเด็ก ๆ จะช่วยกันท าศาลบรรพบุรุษที่คล้ายบ้านเล็กรอที่ลานพิธี 

ในขณะนีม้ีการรอ้งร  าและเตรียมขนม 9 อย่าง และของเซ่นไหวใ้นพิธีกรรมที่เปลี่ยนแปลงตามยุค

สมยั อย่างไก่เป็นตน้ เนื่องจากตอ้งปฏิบติัตามกฎเกณฑแ์ละการอนุรกัษ์ บริเวณลานพิธีมกัเต็มไป

ดว้ยชาวมอแกนทุกวยัทุกชนชาติที่ยึดมั่นในวฒันธรรมและประเพณี ผูห้ญิงมอแกนและเด็ก  ๆ ได้

ร่วมกันท างานเฉพาะของเซ่นไหว้ หรือ "ออลางปูตี" คือ ผู้ที่ติดต่อกับวิญญาณบรรพบุรุษและ

สงัเกตการณธ์รรมชาติ การบรรเลงร  ามะนาและการรอ้งร  าตลอดวนัเป็นสว่นหนึ่งของพิธี บางปีจะมี

การท าเรือลอยเคราะหใ์นช่วงรุง่สางในวนัสดุทา้ยของงานเพื่อก่อใหเ้กิดโชคลาภและก าจดัความไม่

ดีใหอ้อกไปจากครอบครวัมอแกน (มลูนิธิชนเผ่าพืน้เมืองเพื่อการศกึษาและสิ่งแวดลอ้ม,น.8)  

นอกจากประเพณีและพิธีกรรมที่เป็นนยัส าคญัในการรวมญาติแลว้ หนงัสือวิถีชีวิตมอแกน

ยังกล่าวถึงขอ้มูลเก่ียวกับพิธี "เหน่เอ็นหล่อโบง" ซึ่งเป็นพิธีประจ าปีที่ส  าคัญของมอแกน จัดขึน้

ในช่วงเดือนหา้ทางจันทรคติ เป็นช่วงเปลี่ยนฤดกูาล ชาวมอแกนจากที่ต่าง ๆ รวมกนัเซ่นสรวงบูชา

วิญญาณใหป้กป้องคุม้ครองตนเอง พิธีนีป้ระกอบดว้ยการเขา้ทรง เสี่ยงทาย เซ่นไหวว้ิญญาณ การ

เลน่ดนตรีและรอ้งร  าท าเพลง บางครัง้มีการลอยก่าบางจ าลองเพื่อประสบความโชคลาภและก าจดั

ความไม่ดีออกไปจากครอบครวัและชุมชน หนกัเครื่องด่ืมเหลา้ขาวเป็นส่วนประกอบที่ส  าคญัของ

พิธีเพราะเป็นเครื่องเซ่นไหวว้ิญญาณ ผูช้ายมอแกนมกัด่ืมเหลา้ขาวหนกัตลอดช่วงเวลาการฉลอง 

ในช่วงเวลาปกตินั้น มอแกนยังรกัษาความเชื่อในวิญญาณนิยม (animism) ที่เชื่อว่าวิญญาณ

บรรพบุรุษและวิญญาณต่าง ๆ ในธรรมชาติมีอ านาจในการใหร้า้ย ใหดี้ ปกป้องหรือท าใหเ้จ็บป่วย

ได ้การเจ็บป่วยหนักๆ มักใชโ้ต๊ะหมอหรือ "ออลางปูตี" ในการรกัษา โดยมีการใหโ้ต๊ะหมอเขา้ทรง

และเซ่นไหวด้ว้ยวิธีต่าง ๆ ในอดีตมีความรูท้างพืชสมนุไพรในการรกัษาโรค แต่ความรูเ้หล่านีค่้อยๆ 

สญูหายไปกบัคนรุ่นเก่าแก่ และมีการสืบทอดความรูเ้หล่านีน้อ้ยลงทุกที (นฤมล อรุโณทยั, 2549, 

น.4-5)  
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จากการศึกษาเอกสารและจากแบบสัมภาษณก์ลุ่มชาติพันธุม์อแกนเกาะพยาม
จังหวัดระนองสามารถสรุปความส าคัญทีม่าของประเพณี พิธี “เหน่เอ็นหล่อโบง” ได้ดังนี้ 

1. ความส าคัญทีม่าของประเพณี พิธี “เหน่เอ็นหล่อโบง” 

 มอแกนในอดีตการใชช้ีวิตเร่ร่อนอยู่บนทอ้งทะเล หาอาหารทะเล และของป่าเป็น

หลกั     ซึ่งการเดินทางไปยังที่ต่าง ๆ มอแกนจะใชเ้รือที่สรา้งเองดว้ยไมข้นาดใหญ่ ใหม้ีลักษณะ

คลา้ยกับหลงัคาบา้น เพื่อกันแดดฝนใหแ้ก่ครอบครวัที่อยู่ภายในเรือซึ่งมีชื่อเรียกเรือลกัษณะนีว้่า 

เรือก่าบาง เรือก่าบางจึงเป็นเสมือนทั้งเรือและบา้นที่มอแกนใชอ้ยู่อาศัยกัน แต่เมื่อในช่วงฤดูฝน

หรือมีพายุเขา้ มอแกนจะสรา้งกระท่อมรมิหาดตามเกาะเพื่อเป็นที่หลบภยัและอยู่อาศยักนัชั่วราว 

เมื่อสภาวะอากาศกลบัสูป่กติมอแกนก็จะออกเรร่่อนไปตามทอ้งทะเลอีกเช่นเคย 

  เมื่อการเป็นอยู่ไดถ้กูปรบัเปลี่ยนไปตามยุคและสมยั มีขอ้ก าหนดดา้นรฐัชาติ ดา้น

กฎหมาย ดา้นสภาพแวดลอ้ม และองคป์ระกอบต่าง ๆ จึงส่งผลกระทบต่อวิถีชีวิตของมอแกนที่

เรร่อ่นอยู่ในทอ้งทะเล จ าเป็นจะตอ้งมีที่อยู่อาศยัแบบเป็นหลกัแหลง่มากขึน้ นัน้คือการอพยพไปอยู่

ตามชายฝ่ังของเกาะต่าง ๆ และสรา้งบา้นกระท่อมไมไ้วอ้ยู่อาศัยกับคนในครอบครวัจนเกิดเป็น

พืน้ที่ชมุชนมอแกนขึน้มา 

  การปรบัเปลี่ยนวิถีชีวิตท าใหม้อแกนตอ้งปรบัตวัต่อการด ารงชีพ จากเดิมที่ผูห้ญิง

และผูช้ายจะออกเรือไปดว้ยกนั จึงตอ้งปรบัเปลี่ยนหนา้ที่ใหช้ัดเจนกนัยิ่งขึน้ นัน้คือผูห้ญิงมีหนา้ที่

ดูแลบา้น ดูแลลูก ผูช้ายมีบทบาทหนา้ที่ในการออกไปหาอาหารทะเลเพื่อมาด ารงชีพ และน าไป

เป็นสิ่งของในการแลกเปลี่ยนกบัชาวบา้นในบรเิวณเกาะเดียวกนั  

 การปรบัสภาพจิตใจ จึงเป็นเรื่องส าคญัที่ตอ้งไดร้บัการดแูลไม่ต่างจากการปรบัตวั 

คนในชุมชนเริ่มมีอาการลม้ป่วย และการตายเกิดขึน้ สิ่งที่ยึดเหนี่ยวจิตใจไวน้ัน้คือความเชื่อ และ

ความศรทัธาที่มีต่อชาติก าเนิดของตนเอง บรรพบรุุษ ทอ้งทะเล ป่าเขา และสถานที่ที่อยู่อาศยั 
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1.1 ความส าคัญของประเพณี พิธี “เหน่เอ็นหล่อโบง” 

   ปัจจุบนักลุม่ชาติพนัธุม์อแกนเกาะพยาม ไม่ไดม้ีการจดัพิธี “เหน่เอ็นหล่อ

โบง” มาตั้งแต่ พ.ศ. 2558 จนถึงปัจจุบัน เนื่องจากขาดผูส้ืบทอดในการท าหน้าที่ ออละลูตี หรือ

ผูน้  าทางจิตวิญญาณ เพราะการสืบทอด ออละลูตี มีความเชื่อว่าจะตอ้งสืบทอดกันโดยเชือ้สาย

เท่านัน้ แต่ในปัจจุบนัลกูหลานชาวมอแกนไดอ้อกไปอาศยัอยู่ที่อ่ืนเป็นจ านวนมาก ซึ่งผูร้บัหนา้ที่ออ

ละลูตีในตอนนัน้มีความชาราและไดเ้สียชีวิตลงในปี พ.ศ. 2560 จึงไม่มีผูน้  าในการจัดพิธีนีอี้ก 2. 

“เคยเขา้ร่วมพิธีตัง้แต่เด็กตอนอายุประมาณ 4 ขวบ โตมากบัพิธีนี ้ไม่คิดเหมือนกนัว่าจะไม่มีการ

จดัพธิีนีอ้ีก ตัง้แต่ร่างทรงเสียชีวิตก็ไม่ไดจ้ดัมาเลย จริง ๆ ตอ้งมีคนสืบทอดนะ แต่เขาก็ไปอยู่ทีอ่ื่น

ไม่ค่อยไดก้ลบัมา ถา้จะจัดพิธีตอ้งมีร่างทรงเป็นผูน้ า ไม่อย่านัน้จัดไม่ได ้จริง ๆ รุ่นลูกรุ่นหลานก็

เลยไม่มีใครรูจ้ักประเพณีตวัเอง” (สมโชค ทะเลลึก,สมัภาษณ์ 2565) เด็กรุ่นใหม่ในกลุ่มชาติพันธุ์

มอแกนจึงไม่รูจ้กัประเพณีเหน่เอ็นหล่อโบง เพราะไม่เคยเห็นการจดัพิธีกรรมดงักล่าวและนอ้ยนกัที่

จะมีการพดูถึงเลา่เรื่องราวใหล้กูหลานไดเ้ขา้ใจ 

  เมื่อการใชช้ีวิตของกลุ่มชาติพันธุ์มอแกนไดเ้ปลี่ยนแปลงไปจากเดิมเป็น
อย่างมาก ปัญหาหลกัคือ เรื่องของวัฒนธรรมที่ถูกลืนกินโดยสงัคมภายนอก เด็กรุ่นใหม่ไดเ้ขา้รบั
การศึกษามากขึน้ คนในชุมชนออกไปประกอบอาชีพอ่ืนนอกจากการหาของทะเลมาขาย
ผูป้ระกอบการตามรา้นต่าง ๆ ความเชื่อ ความศรทัธาในธรรมชาติถูกมองเป็นสิ่งที่เหนี่ยวรัง้ในการ
ด าเนินชีวิต “มอแกนเปลี่ยนไปเยอะหลงัเกิดหุตการณ์สึนามิ มีพีน่อ้งมอแกนออกไปท างานนอก
เกาะเยอะขึ้น เมื่อก่อนจัดงานพิธีกันสนุกสนาน ทุกคนช่วยจัดของเตรียมของ ลูกหลานก็มากัน
พรอ้มหนา้พรอ้มตา แต่ตอนนีไ้ม่มีใครสนใจประเพณีแลว้ ทุกคนตอ้งท างานหาเงินมาใชจ่้ายใน
ครอบครวั” (มิซิ ทะเลลึก,สมัภาษณ ์2565) ปัจจยัหลกักลบัเป็นเงินทองมากกว่าการใชช้ีวิตที่อยู่คู่
กบัธรรมชาติเหมือนในอดีตที่ผ่านมา 

  การจัดประเพณีพิธีเหน่เอ็นหล่อโบงที่จัดขึน้เพียงปีละครั้งนี ้ จึงเป็น
เหมือนวนัรวมตวักนัของลกูหลานชาวมอแกนที่ไดอ้อกไปอาศยัอยู่ต่างถิ่นใหไ้ดก้ลบัมาเจอกนั และ
ร่วมใจกันเตรียมของการท าพิธี ไดพ้บปะพูดคุยปลูกฝังหรือบอกกล่าวเด็ก ๆ มอแกนรุ่นหลังให้
ระลึกถึงบรรพบุรุษของตนเอง ประเพณีพิธีเหน่เอ็นหล่อโบงจึงเป็นเสมือนพิธีกรรมเดียวที่ยังคง
หลงเหลือความเชื่อ ความศรทัธา วิถีชีวิตของบรรพบรุุษ ส่งผลใหเ้กิดส านึกรกัในรากเงา้และคณุค่า
ของตนเองทางจิตวิญญาณในการเป็นกลุม่ชาติพนัธุม์อแกน  
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1.2 ความเชื่อในประเพณี พิธี “เหน่เอ็นหล่อโบง”  

  ชาติพันธุ์มอแกน มีความเชื่อและนับถือ วิญญาณ (วิญญาณนิยม) 

ศรทัธาวิญญาณในธรรมชาติ วิญญาณบรรพบุรุษ และเชื่อว่ายงัมีวิญญาณชั่วรา้ยหรือสิ่งไม่ดีต่าง 

ๆ อยู่รอบ ๆ ตัว ซึ่งวิญญาณรา้ยจะท าใหเ้กิดสิ่งไม่ดีและมีโรคภัยไข่เจ็บเกิดขึน้กับครอบครวัและ

ชุมชน พิธีเหน่เอ็นหล่อโบงจึงถูกจัดขึน้เพื่อปัดเป่าสิ่งชั่วรา้ยและเชิญดวงวิญญาณบรรพบุรุษมา

ปกป้องคุม้ครองใหลู้กหลานปลอดภัยจากวิญญาณชั่วรา้ยทัง้หลาย โดยการเชิญดวงวิญญาณบ

รพรบรุุษมาสื่อสารผ่านรา่งทรง ที่มอแกนเรียกกนัว่า ออละลตีู  

  ความเชื่อในออละลูตี เป็นความเชื่อในตัวบุคคลที่คนในชุมชนใหค้วาม

เคารพนับถือและศรทัธา การสืบทอดในการเป็นร่างทรงหรือ ออละลูตี จึงเป็นเรื่องยากที่ในชุมชน

จะมีออละลตีูหลายคน เนื่องจากออละลตีูตอ้งพฤติตวัดี คนนชุมชนใหค้วามไวว้างใจในการท าพิธี . 

“เคยใหร่้างทรงสื่อสารกบับรรพบุรุษตนเอง ก็เป็นความสบายใจ ถามว่าไดร้บัของที่น ามาเซ่นไหว้

ไหม ตอ้งการอะไรเพิ่มไหม เหมือนไดคุ้ยกบัแม่ตวัเองทีเ่สียไปอีกครัง้ พธิีหล่อโบงจึงไม่ใช่พิธีทีใ่คร

จะจัดก็ได ้แต่ตอ้งเป็นคนที่สื่อสารกบับรรพบุรุษไดแ้ละสามารถน าพิธีไดจ้นจบ”  (ติมะ ทะเลลึก

,สมัภาษณ ์2565) การสืบทอดโดยเชือ้สายจึงเป็นเหมือนฐานที่ดีในการที่จะใหผู้ส้ืบทอด ออละลูตี 

เกิดความน่าเชื่อถือ เพราะออละลูตีมีบทบาทในการน าท าพิธีเหน่เอ็นหล่อโบง ที่จะตอ้งรบัหนา้ที่

สื่อสารกับวิญญาณบรรพบุรุษ ท านายโชคชะตา ปัดเป่าอาการเจ็บป่วยหรือขับไล่สิ่งไม่ดีออกไป

จากคนในชมุชน 

  ในพิธีเหน่เอ็นหลอ่โบงจึงเต็มไปดว้ยความเชื่อที่ยึดเหนี่ยวจิตใจของคนใน

ชุมชนที่สื่อสารผ่านดว้ยร่างทรงหรือ ออละลตีู โดยในพิธีไดม้ีการจดัเตรียมถวายของเซ่นไหวโ้ดยมี

ของคาว ของหวาน ผลไม ้และเครื่องด่ืม เพื่อใหว้ิญญาณบรรพบุรุษไดม้ากิน ซึ่งในพิธีกรรมมีการ

ใชส้ญัลกัษ์ที่เป็นตัวแทนของบรรพบุรุษ นัน้ คือ ท่อนไม ้เนื่องจากเป็นวสัดุที่หาไดง้่ายและใกลต้ัว

ที่สุด โดยน าท่อนไมม้าตกแต่ง ทาสี ผูกผา้สีต่าง ๆ ใหม้ีความคลา้ยกับคนผูห้ญิงและผูช้ายมาก

ที่สดุเพื่อเป็นเสมือนตวัแทนของปู่ หรือตา (ไอบูม) และเป็นตวัแทนของย่าหรือยาย (ไอบาป) หรือที่

มอแกนเรียกกนัว่าเสา “หลอ่โบง”  
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  1.3 คุณค่าของประเพณี พิธี “เหน่เอ็นหล่อโบง”  

  มอแกนในอดีตเมื่อได้มีการกระจายตั้งถิ่นนฐานไปยังเกาะต่าง ๆ แล้ว 

การไดพ้บเจอกันถือเป็นเรื่องที่อาจมีความยากล าบากมากขึน้ “ญาติพีน่อ้งที่อยู่เกา เกาะชา้ง จะ

มารวมกนัทีเ่กาะร่วมพธิีกนัสนกุสนาน บางคนก็อยู่ทีน่ีต่้อเป็นอาทติย ์ท าใหลู้กหลานไดเ้จอกนั เอา

ขา้วเอาของมาเซ่นไหวใ้นพิธีใหปู้่ ย่าตายาย บา้นไหนมีอะไรก็เอามาช่วย ๆ กนั เด็ก ๆ ก็ช่วยกัน 

ช่วงค ่าก็สนกุสนานสงัสรรค์กนัในพีน่อ้งมอแกน” (อู ้ทะเลลึก,สมัภาษณ ์2565) การจดัพิธีเหน่เอ็น

หล่อโบงจึงเป็นเหมือนส่วนหนึ่งในการรวมตัวกันของญาติพี่นอ้งที่ไดอ้ยู่ต่างเกาะใหม้าพบเจอกัน 

รว่มกนัด่ืมฉลองและเตน้ร  าอย่างสนกุสนานกนัเป็นระยะเวลาหลาย ๆ คืน เปรียบเสมือนเป็นการได้

หยุดพกัผ่อนจากการออกเรือมาทัง้ปีของมอแกน ถึงแมใ้นปัจจุบนัวิถีชีวิตมอแกนจะเปลี่ยนไปจาก

อดีต จัดพิธีตามความเหมาะสมของแต่ชุมชน แต่สิ่งเดิมที่ยังคงไม่เคยเปลี่ยน นั้นคือเงื่อนไขที่มี

นยัส าคญัของการรวมญาติพี่นอ้งกลุม่ชาติพนัธุม์อแกนใหไ้ดก้ลบัมาพบเจอและพดูคยุกนัอีกครัง้  

  ในด้านของความเชื่อแน่นอนว่าการจัดพิธีเหน่เอ็นหล่อโบงมีคุณค่า

ทางดา้นจิตใจอย่างมาก เพราะคนในชุมชนมีความเชื่อกนัว่า หากไม่ไดม้ีการจดัพิธีขึน้จะตอ้งมีคน

ในชุมชนเสียชีวิตหรือเกิดอาการเจ็บป่วยขึน้ อีกทัง้จะเกิดความไม่สมบูรณท์างธรรมชาติ ส่งผลให้

ไม่สามารถหาอาหารมาด าเนินชีวิตได้ จึงต้องมีการจัดพิธีเหน่เอ็นหล่อโบงขึน้ทุก ๆ ปี เพื่อให้

ลกูหลานมอแกนอยู่กันอย่างมีความสุขไม่มีโรคภัยไขเ้จ็บ และมีความอดุมสมบูรณ์ทางธรรมชาติ

มากที่สดุ“เมือ่ก่อนพธิีหล่อโบงจดัขึน้ 7 วนั 7 คืน ตอ้งมีของคาวหวาน มีขนมหวาน 9 อย่าง ไม่ใช่

เรื่องง่ายในการจัดพิธี เป็นพิธีศักดิ์สิทธิ์ที่ถ ้าหากท าดีลูกหลานก็จะดีด้วย ถ้าท าไม่ดีก็จะตกที่

ลูกหลานหรือเสียชีวิตได ้ อยากใหลู้กหลานจดัประเพณีนีท้กุปี ชีวติคนในหมู่บา้นจะไดด้กีว่านี”้ (ยี

นาฟ ทะเลลึก,สมัภาษณ ์2565 ) ในแง่ของสญัลกัษณท์ี่ส  าคญัอีกอย่างหนึ่งคือ เสาหล่อโบง แสดง

ใหเ้ห็นถึงคณุค่า ที่เป็นเสมือนสญัลกัษณบ์อกกลา่วถึงบรรพบุรุษ โดยสะทอ้นใหเ้ห็นถึงการต่อสูดิ้น้

รนในวิถีชีวิตที่มนุษย์พึ่งพาอาศัยธรรมชาติ จนกลายเป็นความสามารถเฉพาะกลุ่ม ที่แม้แต่

ต่างชาติยังตอ้งขนานนามใหว้่า Gypsy Sea ที่มีความหมายว่าผูท้  านายโชคชะตาแห่งทอ้งทะเล

และถึงแมปั้จจุบนันีว้ิถีชีวิตของชาวมอแกนอาจแตกต่างไปจากเดิม ไม่ไดป้ระกอบอาชีพเก่ียวกับ

ทอ้งทะเลเป็นหลกั แต่เสาหล่อโบงจะเป็นเหมือนสิ่งเตือนใจที่ท าใหร้ะลึกถึงความสามารถในชาติ

พนัธุข์องตนเองไดเ้ป็นอย่างดี 
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   ดงันัน้ คณุค่าในพิธีเหน่เอ็นหล่อโบงจึงมีดว้ยกันหลากหลายมิติ ทัง้ดา้น

ความเชื่อในวิญญาณ ทัง้ในดา้นวิทยาศาสตรห์ลกัการใหเ้หตแุละผล แต่อย่างไรก็ตามสิ่งที่เราควร

ให้คุณค่ามากที่สุดนั้นคือตัวตนที่แท้จริงของเราเอง ความเป็นกลุ่มชาติพันธุ์ ความสามารถ

เฉพาะตวัที่เกิดจากการเรียนรูด้ว้ยประสบการณจ์นกลายเป็นความช านาญและความเชี่ยวชาญ ซึ่ง

เป็นสิ่งที่หาไดย้ากและน่าเสียดายที่ในปัจจุบนัมอแกนบางกลุ่มถูกปรบัเปลี่ยนไปตามสงัคม มีการ

แยกยา้ยออกจากเกาะไปประกอบอาชีพการใชแ้รงงานมากขึน้ ซึ่งอาจหลงลืมคณุค่าในตนเอง โดย

สงัเกตไุดจ้ากการเขา้ร่วมในพิธีที่มีจ  านวนมอแกนเขา้ร่วมนอ้ยลงไปเรื่อย ๆ ในทุก ๆ ปี ส่งผลใหเ้ด็ก

ลูกหลานมอแกน ไม่รูจ้ักประเพณีพิธีเหน่เอ็นหล่อโบงที่ทรงคุณค่าไปดว้ยจิตวิญญาณความเป็น

ชาติพนัธุท์ี่สืบทอดกนัต่อมาจากบรรพบรุุษของตนเอง 

 

จากการศึกษาเอกสารทีม่ีผู้บันทกึเกี่ยวกับประเพณี พิธี “เหน่เอ็นหล่อโบง” ไว้ดังนี ้

  ชีวิตของเราชาวทะเล ก่ามอย อองลางมอแกน กามี่ อูรกัลาโวย้ ไดก้ล่าวว่า พิธี

ลอยเรือจัดขึน้ 2 วัน 2 คืนในเดือน 6 และเดือน 11 มีการท าเรือจ าลองด้วยไม้ระก า ตกแต่งให้

สวยงาม มีไมแกะเป็นรูปคน คนในชุมชนใส่ขา้วตอกใส่เรือ และท าพิธีตดัเล็บ ตัดผมใส่เรือ ในเวลา

เชา้ เราจึงน าเรือไปลอยในทะเล และหวังว่าเรือจะน าโชคชะตารา้ยหายไปในทะเล และใหอ้รูกัลา

โวย้อยู่สขุสบาย ปลอดโรคภยัและไม่เจ็บป่วย 

 ศาลศกัดิ์สิทธ ์อรูกัลาโวย้ เป็นคนซื่อสตัย ์น่าเชื่อถือ และรกัษาสิ่งศกัดิส์ิทธิ์ ในชุมชนมีศาล

ศกัดิ์สิทธิ์ในทุกหมู่บา้น จดัพิธีลอยเรือ 2 วนั 2 คืน เดือน 6 และเดือน 11 ในพิธีมีการท าเรือจ าลอง

ดว้ยไมร้ะก า ตกแต่งเรือใหส้วยงาม มีไมแกะเป็นรูปคน คนในชมุชนใสข่า้วตอกใส่เรือ และมีการตดั

เล็บ ตดัผมใส่เรือ ในเวลาเชา้เรือจะไปลอยในทะเล หวงัว่าเรือจะน าโชคชะตารา้ยไปในทะเล และอู

รกัลาโวย้จะมีความสุขสบาย ปลอดโรคภัย ไม่เจ็บป่วย พิธีกรรมของกลุ่มชาติพันธุ์ชาวมีความ

แตกต่างกัน ศาลศักดิ์สิทธิ์ของชาวมอแกนเน้นท่ีการฉลองวิญญาณในธรรมชาติและวิญญาณ

บรรพบุรุษ มีเสาแกะสลักที่ เรียกว่า "เสาหล่อโบง" และเรือลอยเคราะห์ที่ชาวมอแกนเรียกว่า  

"ก่าบางชวาย" ส่วนชาวอรูกัลาโวย้เนน้การบรรพบุรุษและศกัดิ์สิทธิ์ โดยมีศาลขนาดย่อมท่ีเรียกว่า 

"หลาทวด" และมีรายละเอียดของวิธีกรรมที่แตกต่างกันไปในแต่ละชุมชน วิธีกรรมของชาวอูรกัลา

โวย้นัน้เป็นที่รูจ้กักนัมากกว่ากลุ่มอ่ืน ๆ โดยพิธีลอยเรือปลาจัก้หรือเปอลาจัก้ เป็นของคนในชุมชน
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ซึ่งน าขา้วและขา้วหลากพล ูรูปสลกัเป็นตวัแทนของคนในครอบครวัขา้วตอก และมีการตดัเล็บ ตดั

ผม ใส่ไปในเรือเพื่อลอยเคราะหร์า้ยออกไปจากชุมชน (นฤมล อรุโณทัย,2556,น.8) ภายในกลุ่ม

ชาติพันธุม์อแกนในแต่ละเกาะมีความแตกต่างกันในพิธีกรรม แต่ยังคงความเชื่อเดียวกัน ดังที่ได้

ระบุในวิจัย "พิธีหน่อเอ็นหล่อโบง" ที่ตัง้อยู่ในหมู่เกาะสุรินทร ์จังหวัดพังงา กลุ่มชาติพันธุ์มอแกน

ยังคงท าพิธีกรรมท่ีส าคัญในแต่ละปีและนับถือสิ่งศักดิ์สิทธิ์และวิญญาณต่าง ๆ ในธรรมชาติ 

รวมถึงผีวิญญาณบรรพบุรุษเป็นหลกัในการด าเนินชีวิต การนับถือผีวิญญาณและบรรพบุรุษเป็น

สิ่งที่ถูกสืบทอดต่อกันมาตั้งแต่รุ่นสู่รุ่นในชนชาติพันธุ์มอแกน คือ "พิธีหน่อเอ็นหล่อโบง" เป็นพิธี

ฉลองเสาวิญญาณบรรพบุรุษที่จดัขึน้ในวนัขึน้ 15 ค ่า เดือน 5 ทางจนัทรคติ ซึ่งเป็นช่วงเปลี่ยนผ่าน

ระหว่างฤดแูลง้เขา้สู่ฤดฝูน ในพิธีนี ้สิ่งส  าคญัคือการสรา้งเสาหล่อโบงหรือเสาวิญญาณบรรพบุรุษ

ซึ่งเป็นสญัลกัษณข์องความส าคญัในการมีบรรพบุรุษร่วมกันและมีความเป็นกลุ่มเดียวกนัในกลุ่ม

ชาติพันธุ์มอแกน "อองลางปูตี" เป็นต าแหน่งที่ส  าคัญที่สุดในพิธีครัง้นี ้มีบทบาทในการเขา้ทรง

ติดต่อสื่อสารกับวิญญาณในธรรมชาติและวิญญาณผีบรรพบุรุษเพื่อน าทางขึน้ไปตัดต้นไม้

ศกัดิ์สิทธิ์ ชาวมอแกนจะช่วยกนัโค่นและแบกไมล้งมาท่ีหมู่บา้น และจากนัน้ช่วยกนัแกะสลกัไมใ้ห้

กลายเป็นเสาหล่อโบง 3 ตน้ แต่ละตน้มีความหมายถึงตัวแทนปู่ และตา (อิบ๊าบ) ตัวแทนย่าและ

ยาย (อิบูม) และตวัแทนลกูหลาน (หล่อเจ๊าะ) ในการประกอบพิธีหน่อเอ็นหล่อโบง มีจุดมุ่งหมายที่

ส  าคญั 1) เพื่อแสดงถึงความกตญัญแูละขอใหบ้รรพบรุุษอ านวยอวยพรและช่วยเหลือใหก้บัตนเอง

และชุมชน โดยป้องกนัไม่ใหเ้จ็บไขไ้ดป่้วยและมีชีวิตความเป็นอยู่ที่เจริญรุ่งเรือง และ 2) เพื่อสรา้ง

ความสามคัคีใหแ้ก่คนในชมุชน 

การจดัพิธีหน่อเอ็นหล่อโบงของกลุ่มชาติพนัธุม์อแกนในหมู่เกาะสรุินทร ์จงัหวดัพงังาเป็น

พิธีกรรมที่มีคุณค่าและมีภูมิปัญญามากที่มากกว่าเพียงการสอนลูกหลาน พิธีนีเ้ก่ียวขอ้งกับการ

ด าเนินชีวิตประจ าวันของชาวมอแกน จดัขึน้เป็นระยะเวลา 3 วนั 3 คืน และเป็นงานเฉลิมฉลองที่

จดัขึน้ตลอดทัง้วนัทัง้คืนในวนัที่ 1 ของพิธีกรรม พิธีนีจ้ะเริ่มตน้ดว้ยการตัง้ของเซ่น ไหวผ้ีบรรพบุรุษ

ที่ศาลลานกลางหมู่บา้น และมีการด่ืมเหลา้ขาวเพื่อเปิดทางและขอใหผ้ีเจา้มาเขา้ร่วมพิธี จากนัน้

ผูช้ายในหมู่บา้นจะช่วยกนัขึน้ไปตดัไมท้ี่บริเวณหลงัหมู่บา้นเพื่อน าไมม้าแกะสลกัเป็นเสาหล่อโบง 

และผูห้ญิงบางสว่นจะท าหนา้ที่ในการระบายสี ตกแต่ง และผกูผา้ใหก้บัเสาหลอ่โบงเพื่อใหม้ีสีสนัที่

สวยงาม 
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นอกจากนี ้ในวันที่  2 ของพิธีหน่อเอ็นหล่อโบง เริ่มต้นด้วยอองลางปูตีเป็นผู้น าทางจิต

วิญญาณและบวงสรวงเสาหล่อโบง จากนัน้อองลางปูตีจะเขา้ทรงเพื่อติดต่อกับวิญญาณผีบรรพ

บุรุษและท านายเก่ียวกบัชีวิตและความเป็นอยู่ของชาวมอแกน ส่วนชาวบา้นกลุ่มหนึ่งในตอนบ่าย

จะช่วยกันสรา้งเรือก่าบางจ าลองขึน้ดว้ยไมป้อทะเลที่ไดต้ดัมาจากหลงัหมู่บา้น เพื่อใชใ้นพิธีลอย

เรือ ในวนัสดุทา้ย จะมีการลอยเรือลอยเคราะหห์รือ "ก่าบางแหม่ลอย" เพื่อละทิง้ทุกขโ์ศกและสิ่งที่

ไม่ดีออกไปจากครอบครวัมอแกนและชุมชน ชาวมอแกนยังจะใส่เล็บและตัดผมเพื่อเป็นการ

สะเดาะเคราะห ์และใส่ของใชภ้ายในครวัเรือนลงไปในเรือก่าบางจ าลองเพื่อใหผ้ีบรรพบุรุษไดม้ีที่

อยู่อาศยัที่มั่นคง อย่างไรก็ตาม ชาวมอแกนไดป้รบัตวัและปรบัเปลี่ยนวิถีชีวิตใหเ้ขา้กบัสภาพสงัคม

และวัฒนธรรมใหม่ที่เกิดขึน้ แมว้่าสงัคมของชาวมอแกนในปัจจุบนัจะเกิดการเปลี่ยนแปลงอย่าง

กา้วกระโดดในหลายดา้น แต่พิธีหน่อเอ็นหล่อโบงยังคงถูกปฏิบติัอย่างต่อเนื่อง  สิ่งเหล่านีส้ะทอ้น

ถึงรูปแบบการปรบัตัวของชาวมอแกนที่อาศัยอยู่ในหมู่เกาะสุรินทร ์จังหวัดพังงา เพื่อใหส้ามารถ

ด ารงชีวิตอยู่ไดอ้ย่างสอดคลอ้งกับโลกปัจจุบันที่มีการเปลี่ยนแปลงอย่างต่อเนื่อง ชาวมอแกนมี

สถานที่ส  าคัญในการประกอบพิธีหน่อเอ็นหล่อโบง ซึ่งแบ่งออกเป็น 2 แห่ งคือ บริเวณลานกลาง

หมู่บา้นท่ีเป็นสถานท่ีศักดิ์สิทธิ์ส  าหรบัประกอบพิธีกรรม และบา้นท่ีอยู่อาศัยท่ีเป็นศูนยร์วมจิตใจ

และกิจกรรมของชมุชน ทัง้กิจกรรมทางศาสนา ประเพณี พิธีกรรม และความเชื่อของชาวมอแกนที่

เคารพนับถือและสืบทอดกันมาตลอดเวลา ในการประกอบพิธีหน่อเอ็นหล่อ โบง ชาวมอแกน

แบ่งเป็น 3 กลุ่มใหญ่ คือ โต๊ะหมอหรือ "อองลางปตีู" ซึ่งเป็นผูน้  าทางจิตวิญญาณและรกัษาโรคภยั

ไขเ้จ็บ มีบทบาทส าคญัในพิธีกรรมต่าง ๆ และสอนคนในหมู่บา้นใหป้ฏิบติัตามกฎหรือจารีตดัง้เดิม

และรูจ้กัธรรมเนียมวฒันธรรมของตน ชาวมอแกนภายในชุมชนที่อาศยัอยู่ในพืน้ที่หมู่เกาะสรุินทร ์

จงัหวดัพังงา และชาวมอแกนที่มาจากเกาะย่านเชือกในประเทศพม่า จากเกาะเหลา เกาะพยาม

และเกาะชา้ง และนักท่องเที่ยวทัง้ชาวไทยและต่างชาติ การประกอบพิธีหน่อเอ็นหล่อโบงใชข้อง

เครื่องมือที่สืบทอดกันมาตั้งแต่บรรพบุรุษเพื่อเสริมสิริมงคลและสรา้งบรรยากาศให้เกิดความ

ครกึครืน้ในพิธี (ณฐัพล สขุส าราญ ,2563,น.59-60) 
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จากการศึกษาเอกสารและจากแบบสัมภาษณก์ลุ่มชาติพันธุม์อแกนเกาะพยาม
จังหวัดระนองสามารถสรุปความส าคัญเกี่ยวกับ พิธี “เหน่เอ็นหล่อโบง” ได้ดังนี ้

2. พิธี “เหน่เอ็นหล่อโบง”  

 ในจงัหวดัระนองกลุ่มชาติพนัธุม์อแกน อาศยัอยู่ตามเกาะต่าง ๆ ไม่ว่าจะเป็นเกาะ

พยาม เกาะเหลา และเกาะชา้ง ลว้นมีความเชื่อในพิธีเหน่เอ็นหล่อโบงเช่นเดียวกัน เพราะในอดีต

เกาะพยามเป็นสถานที่หลกัในการตัง้ถิ่นฐานและเริ่มมีการกระจายออกไปอยู่บริเวรเกาะขา้ง ๆ เพื่อ

ไม่ใหเ้กิดความแออดัจนมากเกินไป ดงันัน้มอแกนทัง้สามเกาะส่วนใหญ่แลว้ลว้นแต่เป็นญาติพี่นอ้ง

กนั เมื่อถึงวนัจดัพิธีเหน่เอ็นหล่อโบง ญาติพี่นอ้งมอแกนที่อยู่ในบริเวณเกาะเหลา และเกาะชา้งจะ

กลบัมารวมตวัรว่มพิธีกนัยงัเกาะพยาม   

 พิธีเหน่เอ็นหลอ่โบง หรือพิธีฉลองเสาวิญญาณบรรพบุรุษ ไม่ไดม้ีเพียงเกาะพยาม

จังหวัดระนองเพียงที่เดียวเท่านั้น เนื่องจากลุ่มชาติพันธุ์ชาวเล มีการกระจายตัวอาศัยอยู่แต่ละ

จงัหวดัตามเกาะต่าง ๆ เช่นกลุม่ชาติพนัธุม์อแกลนในจงัหวดัพงังาและภูเก็ต เนื่องจากพืน้ที่ที่อาศยั

อยู่นัน้เป็นพืน้ที่ของแหล่งสถานที่ท่องเที่ยว และใกลก้ับความเจริญทางสงัคม จึงมีความแตกต่าง

ทางดา้นบริบทสังคม วิถีชีวิต  มีการใชช้ีวิตค่อนขา้งเหมือนแบบบุคคลทั่วไป คือ มีการประกอบ

อาชีพ มีการท าเกษตร และหาอาหารทะเล ท าใหม้อแกลนส่วนใหญ่เปลี่ยนวิถีชีวิตไปจากเดิมแทบ

ไม่หลงเหลือความเป็นชาติพนัธุช์าวเล แต่สิ่งหนึ่งที่มอแกนและมอแกลนมีจุดเชื่อมโยงที่เหมือนกนั 

คือความเชื่อในวิญญาณบรรพบุรุษ (วิญญาณนิยม) เชื่อในพิธีเหน่เอ็นหล่อโบง เพียงแต่พืน้ฐาน

การเป็นอยู่ที่ต่างกันพิธีกรรมย่อมมีความแตกต่างกันออกไป เช่น ในพิธีเหน่เอ็นหล่อโบงของกลุ่ม

มอแกลน มีการท ากับขา้ว เซ่นไหวด้ว้ยหัวหมูสด เน้นการลอยเรือก่าบางที่ไดท้ าจ าลองขนาดเล็ก

ขึน้มา ซึ่งเป็นเสมือนการสะเดาะเคราะห์ โดยแตกต่างไปจากกลุ่มชาติพันธุ์มอแกนเกาะพยาม 

จงัหวดัระนอง ที่ไม่ใชเ้รือก่าบางในพิธี แต่จะมีการออกเรือน าหมากพลธููปและธงไปปักบนยอดโขด

หินที่อยู่กลางทะเลเพื่อเป็นการสื่อว่าใหส้ิ่งไม่ดีออกไปใหไ้กลจากหมู่บา้นของตนเองที่ต่าง ๆ  

 การจดัพิธีเหน่เอ็นหล่อโบงจึงเป็น พิธีกรรม + การเฉลิมฉลอง ของกลุ่มชาติพันธุ์

ชาวเล การมีความแตกต่างของบริบททางสงัคมจึงย่อมมีรายละเอียดที่แตกต่างกันในการจัดพิธี 

แต่อย่างไรก็ตามยงัคงมีความเชื่อในสิ่งเดียวกนั ซึ่งผูอ้าวโุสในชุมชนทัง้มอแกลนและมอแกนไดใ้ห้
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ความส าคญักบัรายละเอียดขององคป์ระกอบในการจดัพิธี โดยเฉพาะต่อสิ่งที่จะตอ้งจดัเตรียมเพื่อ

ใชเ้ป็นของเซ่นไหว ้เพราะมีความเชื่อกันว่า หากท าผิดขัน้ตอนหรือขาดตกบกพร่องอย่างใดอย่าง

หนึ่งไป อาจจะผลใหเ้กิดสิ่งชั่วรา้ยในชมุชน 

  2.1 สถานที ่วันเวลาในการจัดการงานประเพณีพิธี “เหน่เอ็นหล่อโบง” 

  สถานที่ในการจัดพิธีเหน่เอ็นหล่อโบง จะถูกจัดขึน้ที่เดิมซ า้ ๆ ในทุก ๆ 

โดยเนน้เลือกใชพ้ืน้ที่บริเวณโล่งกวา้ง เพื่อมีบริเวรณใหแ้ก่ลกูหลานภายในชุมชนไดเ้ขา้ร่วมรอ้งร  า

ท าเพลงกนัอย่างสนุกสนานต่อหนา้ศาลบรรพบุรุษและเสาหล่อโบง ซึ่งทิศในการตัง้ศาลจะตอ้งหนั

หนา้ศาลออกไปทางทะเลและหากจะใหเ้ป็นต าแหน่งที่ดีควรอยู่ในบรเิวณที่เป็นเนินไม่สงูจนเกินไป 

ไม่มีบา้นหรือสิ่งก่อสรา้งอ่ืนบดบงั เพื่อจะไดม้องเห็นลกูหลานที่เขา้รว่มพิธีและทอ้งทะเลที่สวยงาม 

โดยบริเวณการจัดพิธีผู้ชายจะช่วยกันท าความสะอาดศาลและบริเวรณพื ้นที่ให้เรียบรอ้ยและ

สะอาดตา มีการตกแต่งดว้ยธง 7 สี เพื่อใหเ้กิดความสวยงามมากยิ่งขึน้ เมื่อในยามค ่าคืนจะมีการ

ก่อกองไฟเพื่อใหแ้สงสว่าง เพราะในการจัดพิธีเหน่อเอ็นหล่อโบงจะใชร้ะยะเวลาขา้มวันขา้มคืน

เป็นระยะเวลาหลายวนั หรืออาจจดัตามความเหมาะสมของคนในชมุชน 

  การจัดพิธีเหน่เอ็นหล่อโบง เกิดขึน้ในเดือนหา้ทางจันทรคติ ซึ่งเป็นช่วง
เขา้สูก่ารเปลี่ยนฤดกูาลจากฤดแูลง้เป็นฤดฝูน อยู่ในช่วงของการวางไข่ของสตัวใ์นทะเล มอแกนจึง
เป็นเสมือนการไดพ้ักผ่อนจากการออกเรือมาตลอดทัง้ปี โดยในอดีตมีการจดัพิธีเหน่เอ็นหล่อโบง
ขึน้ถึง 9-7 วัน แต่ในปัจจุบันถูกปรบัเปลี่ยนไปตามความเหมาะสมของคนในชุมชนมากขึน้เหลือ
เพียง 1-3 วัน เท่านัน้ “จะจัดพิธีกนัก่อนเขา้หนา้ฝน ช่วยกันท าเสร็จจากพิธีก็จะจัดกันตามความ
สนุกสนาน เมื่อก่อนจัดกัน 3 วนั แต่เดี๋ยวนีเ้หลือเพียง 1 วนัเพราะตอ้งท างาน หลงัจากเสร็จพิธี
แลว้ก็จะรวมพี่นอ้งพูดคุยกันกินดื่มกันบางคนก็นอนตรงหนา้ศาลเลย” (จุน้ ทะเลลึก,สัมภาษณ ์
2565) ซึ่งระยะเวลาในการจดังานแบ่งออกไดเ้ป็น 3 ช่วงคือ ช่วงเชา้-บ่าย จะเป็นการจดัเตรียมของ
เซ่นไหว ้ผูห้ญิงช่วยกันท าขนมต่าง ๆ เพื่อใหใ้นพิธี ช่วงเย็นจะเป็นช่วงเริ่มพิธีการเขา้ทรงหรือออ
ละลตีู มารบัของเซ่นไหวแ้ละปัดเป่าโรคภยัไขเ้จ็บใหแ้ก่ลกูหลาน และในช่วงค ่า จะเป็นช่วงของการ
กิน การด่ืม ของคนในชุมชนพรอ้มทัง้ร่วมรอ้งร  าท าเพลงกนัอย่างสนุกสนานตลอดจนขา้มคืนของ
เชา้วนัใหม่ 
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 นอกจากระยะเวลาในการการจัดประเพณีเหน่เอ็นหล่อโบงที่ไดถู้กลดทอนตาม
สภาพสงัคมแลว้ สิ่งที่เกิดการเปลี่ยนแปลงไปอย่างน่าเสียดายที่สดุนัน้คือ “เมือ่ก่อนทีต่ัง้ศาลเป็นที่
สวยมาก หนัหนา้ออกทะเล เห็นหมู่บา้นทัง้หมด แต่หลงัสึนามึก็มีคนเขาช่วยเหลือสรา้งบา้นให ้แต่
มอแกนไม่ชอบอยู่นะ มนัรอ้นมาก และยงัสรา้งบงัศาลดว้ย พีน่อ้งมอแกนเองก็ไม่มีใครอยู่” (กอ้ย 
ทะเลลึก,สมัภาษณ์ 2565)  ในปัจจุบนัต าแหน่งของศาลและเสาหล่อโบงที่มีความเชื่อว่าตอ้งหัน
หนา้ไปทางทะเลนัน้ ไดถู้กบดบงัทศันียภาพดว้ยบา้น 2 ชัน้ ที่ไม่ไดถู้กสรา้งขึน้ดว้ยมอแกนเอง แต่
กลบัถูกสรา้งขึน้ดว้ยงบประมาณของภาครฐัและบุคคภายนอก ในช่วงที่เกิดเหตกุารณส์ึนามิ การ
ช่วยเหลือโดยที่ไม่ไดม้ีความเขา้ใจถึงเรื่องราววิถีชีวิตของมอแกน หรือความเชื่อที่กลุ่มมอแกนมีต่อ
ศาลบรรพบุรุษนั้น ส่งผลให้พื ้นที่ลานกว้างต าแหน่งเนินสูงที่วิญญาณบรรพบุรุษได้มองเห็น
ลูกหลานและทอ้งทะเล กลับกลายเป็นบา้นปูนยกสูงที่ไม่มีมอแกนเขา้ไปอยู่อาศัย เนื่องจากมอ
แกนมีความคุน้ชินกับการอยู่อาศัยในบ้านไมท้ี่มีทางเขา้ออกสองทาง มีลานนั่งหน้าบ้าน มีการ
ถ่ายเทของอากาศ ไม่ท ารูส้ึกอึดอัด การช่วยเหลืออย่างไม่เขา้ใจวิถีชีวิตจึงสะทอ้นใหเ้ห็นถึงความ
สูญเปล่า และยังท าลายคุณค่าในความเชื่อของชุมชน พื ้นท่ีอันศักดิ์สิทธิ์ในพิธีกรรม ต้องกลับ
กลายเป็นเพียงพืน้ที่ของการปลกูสรา้งบา้นที่ไม่มีใครอาศยัอยู่  

  2.2 องคป์ระกอบในการจัดงานประเพณี พิธี “เหน่เอ็นหล่อโบง”  

  การจดัพิธีเหน่เอ็นหล่อโบงตอ้งใชก้ารร่วมแรงร่วมใจกันของคนในชุมชน

โดยมีการแบ่งหนา้ที่ความรบัผิดชอบกันอย่างชัดเจน ผูช้ายมีหนา้ที่รบัผิดชอบหลกัในการจัดการ

พืน้ที่บริเวณศาลท าพิธีและการท าเสาหล่อโบง ผู้หญิงรบัผิดชอบในส่วนของอาหารคาวหวาน

ส าหรบัใชใ้นการท าพิธีเซ่นไหวบ้รรพบุรุษ โดยในการจัดงานจะมีออลงัลูตี เป็นผูต้รวจสอบความ

เรียบรอ้ยของการจดัพิธีทัง้หมด 
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ภาพประกอบ 2 ภาพโดยรวมของศาลพิธีเหน่เอ็นหลอ่โบง  

 
1. สิ่งส  าคญัในการสรา้งศาล คือ การหนัทิศทางของหนา้ศาลใหห้นัหนา้เขา้หาทะเล และมี

พืน้ที่ว่าง หรือลานโลง่ส าหรบัใหล้กูหลานไดใ้ชพ้ืน้ที่ในการรวมตวัเขา้รว่มพิธีต่าง ๆ แต่เดิมศาลเหน่

เอ็นหล่อโบงไดอ้ยู่หนา้หาด่าวเขาควาย แต่เนื่องจากวนัเวลาผ่านไป สถานที่ที่กลุม่ชาติพันธุม์อแกน

ไดอ้าศยัอยู่ มีนายทุนไดส้รา้งสิ่งปลูกสรา้งขึน้ จึงมีการอพยพมอแกนทัง้หมดไปอยู่ยังฝ่ังอ่าวใหญ่ 

และไดส้รา้งศาลใหม่ขึน้บนเนินเขาหนัหนา้ศาลเขา้หาทะเล เพราะมีความเชื่อว่าบรรพบุรุษจะคอย

มองดูลูกหลาน ไม่ใหม้ีสิ่งชั่วรา้ยเขา้มา จนกระทั่งปี 2547 หลังจากเกิดเหตุการณ์สึนามิขึน้ ไดม้ี

งบประมาณการจดัสรา้งบา้นเรือนใหแ้ก่กลุม่ชมุชนมอแกนเกาะพยาม จังหวดัระนอง โดยการสรา้ง

อาจไม่ไดค้  านึงถึงวัฒนธรรมหรือความเป็นอยู่ของกลุ่มชาติพันธุ์มอแกนมากนัก บา้นน็อคดาวน์

โครงเหล็กสองชัน้จึงถกูสรา้งขึน้ตรงเนินเขาบริเวณลานโล่ง ที่เป็นสถานที่จดัพิธีเหน่เอ็นหล่อโบงใน

ทุก ๆ ปี ซึ่งไดบ้งัศาลบรรพบุรุษที่ตัง้อยู่เดิมมาก่อน ศาลที่คนในชุมชนใหค้วามนับถือและเป็นศนูย์

รวมของความเชื่อความศรทัธาเดียวที่มีในชุมชน อย่างไรก็ตามหากมีการจัดพิธีขึน้ พี่นอ้งชาวมอ

แกนยังคงจัดพิธีที่เดิม โดยไม่รือ้ถอนศาลหรือยา้ยทิศต าแหน่ง เพราะมีความเชื่อว่าหากรือ้ถอน

ศาลแลว้จะตอ้งเกิดการอพยพหรือความตายเกิดขึน้ ซึ่งถือว่าเป็นเรื่องที่รา้ยแรงของกลุ่มชาติพนัธุ์

มอแกน  
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ภาพประกอบ 3 ภาพการทาสีเสาหลอ่โบง  

2. เสาหลอ่โบง ตวัแทนของวิญญาณปู่  ย่า ตา ยาย หรือที่มอแกนเรียกกนัว่าเสาบรรพบรุุษ 

ถูกสรา้งขึน้โดยท่อนไม้ขนาดกลางหรือขนาดใหญ่ตามความเหมาะสม จ านวน 2 เสา ซึ่งเป็น

ตวัแทนของฝ่ายหญิง 1 เสา ฝ่ายชาย 1 เสา แกะสลกัใหม้ีรูปร่างคลา้ยกับคน ทาสีตกแต่งใบหนา้

ใหม้ีลักษณะของผูห้ญิงและผูช้าย โดยใชแ้ม่สีในการทา ไดแ้ก่ สีด า สีแดง สีขาว สีเหลือง และสี

เขียว 

 

ภาพประกอบ 4 ภาพเสาหล่อโบง 

ในการทาสีเสาหล่อโบงไม่มีรูปแบบหรือลกัษณะที่ตายตัว จุดส าคัญอยู่ที่ใบหนา้ของการ

วาด ใหเ้ป็นลกัษณะของหญิงและชาย มีการผูกผา้สีที่ เสาเพื่อความสวยงาม “เคยช่วยพ่อวาดเสา
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ตดัเสาตัง้แต่เด็ก ๆ เห็นพอ่วาดยงัไงก็จ ามา ส่วนใหญ่ทีส่  าคญัจะอยู่ทีใ่บหนา้ ตอ้งวาดใหค้ลา้ยกบั

คนหญิงชาย เพราะเสาหล่อโบงเป็นสิ่งส าคญั เป็นเหมือนตวัแทนบรรพบุรุษเราที่ทุกคนจะนึกถึง

ตอนท าพธิี” (อู๋ ทะเลลึก,สมัภาษณ ์2565) ซึ่งการวาดเสาหล่อโบงโดยปกติจะเป็นหนา้ที่ของผูช้าย 

แต่ผูห้ญิงก็สามารถเติมหรือแต่งเสาหล่อโบงไดต้ามเหมาะสม ซึ่งขนาดเสาหล่อโบงมีขนาดเท่ากนั

หรือสงูกว่าสว่นสงูของคนปกติทั่วไป เพื่อใหเ้ป็นเสมือนคนมากที่สดุ 

เสาหล่อโบงจึงเป็นเสมือนตัวแทนหรือสิ่งที่วิญญาณบรรพบุรุษมาสิงสถิต เป็นสิ่งที่ยึด

เหนี่ยวจิตใจของคนชุมชน โดยจะน าไปปักลงดินไวข้า้งศาลาฝ่ังซา้ยเป็นเสาผูห้ญิง ฝ่ังขวาเป็นเสา

ผูช้าย และหนัหนา้ออกทะเลเพื่อเป็นปกปักและมองดลูกูหลานที่มาเขา้ร่วมพิธี  

 

ภาพประกอบ 5 ภาพธงขาวด าและธงเล็ก 7 สี  

3. ธงขาว ธงด า ตัวแทนฝ่ังวิญญาณดีและวิญญาณรา้ย โดยแบ่งเป็นธงขาว 2 ผืน แทน

ดว้ยวิญญาณที่ดีวิญญาณบรรพบุรุษที่คอยปกปักรกัษาลูกหลาน ธงด า 2 ผืน แทนดว้ยวิญญาณ

ชั่วรา้ยที่ท าใหเ้กิดสิ่งไม่ดีและอาการเจ็บป่วยต่าง ๆ โดยธงจะปักอยู่ดา้นหลงัของศาลาจ านวน 2 

เสา และมดัคู่กบัเสาหล่อโบงจ านวน 2 เสา โดยธงสีขาวจะอยู่ฝ่ังซา้ยหรือฝ่ังเสาผูห้ญิงและธงสีด า

จะอยู่ฝ่ังขวาหรือฝ่ังเสาผูช้าย 

ส าหรบัออลงัลูตีหรือผูด้  าเนินพิธี ธงคือสิ่งที่ส  าคญัที่สดุ เพราะเมื่อเสร็จจากการท าพิธีเหน่

เอ็นหล่อโบง จะต้องรีบน าธงด าไปปักที่แหลมของทะเลที่อยู่ไกลจากหมู่บ้านมอแกนและผู้คน 

เพราะมีความเชื่อว่าธงจะเป็นสิ่งน าทางสิ่งชั่วรา้ยใหอ้อกไปจากหมู่บา้น หากไม่รีบน าธงไปปักให้

ไกลจากหมู่บา้น สิ่งชั่วรา้ยจะกระจายและตกอยู่กบัลกูหลานมอแกน ท าใหเ้กิดอาการเจ็บป่วยหรือ
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คนในหมู่บา้นลม้ตายได ้“เป็นสิ่งทีก่งัวลว่าต่อไปถา้คนแก่ในชมุชนตายไป ลูกหลานจะจดัพธิีเองได้

ยาก เพราะในการจดัพธิีเหน่เอ็นหล่อโบงเป็นสิ่งส าคญั ไม่ใช่ใครจะจดัขึน้มาก็ได ้เพราะถา้หากจดั

พิธีไดไ้ม่ถูกตอ้ง สิ่งชั่วรา้ยก็จะวนอยู่ในชุมชน เจ็บป่วยและตายได”้ (ยีนาฟ ทะเลลึก,สัมภาษณ ์

2565) 

ธงที่ขาดไม่ไดอี้กหนึ่งแบบคือธงเล็ก 7 สี ใชส้  าหรบัตกแต่งสถานที่ ซึ่งในอดีตใชเ้ป็นธงผา้

ส าหรบัใชผู้กตามหัวเรือโดยไดน้ ามาผูกตกแต่งใหส้วยงาม หรือน าผา้มาตัดเป็นชิน้เล็ก ๆ ผูกให้

สวยงาม เพื่อให้สถานที่ดูมีสีสัน เป็นงานเฉลิมฉลองและรวมตัวกันของพี่น้องมอแกนที่มีแต่

ความสขุ 

 

ภาพประกอบ 6 ภาพการการใชถ้งั กะละมงั แทนกลองหนงัในอดีต  

4. กลอง หรือ ถงั กะละมัง ขวดแกว้ หรืออปุกรณท์ี่สามารถท าใหเ้กิดเสียงได ้ซึ่งในอดีตมี 

“กลอง” ซึ่งท าจากหนงัสตัวเ์ป็นเครื่องดนตรีน าในการท าพิธี แต่เมื่อเกิดการเปลี่ยนแปลงไปตามยุค

สมัยกลองก็ไดผุ้พังไปตามกาลเวลาท าใหต้อ้งใชอุ้ปกรณ์วัสดุที่มีใกลต้ัวมาท าใหเ้กิดเป็นจังหวะ

ดนตรี “กลอง ฉิ่งฉาบ อะไรก็ไม่มีหรอกตอนนี ้พงัไม่เหลืออะไรมานานแลว้ ตอนจดัพิธีเมื่อก่อนก็

เหมือนกนัใชถ้งั กะละมงั ขวดนีแ้หละตีกนัตอนท าพธิี ช่วยกนัตี ใครเหนือ่ยก็สลบักนั แต่ขาดไม่ได้

นะจะต้องมีเสียงมีจังหวะตอนเวลา เพราะออลังลูตีจะท าพิธีร ารอบศาล ถา้ตีดีตีสนุก คนใน

หมู่บา้นก็จะสนกุสนานไปดว้ย”(ชาย ทะเลลึก,สมัภาษณ ์2565)  ซึ่งถือไดว้่าเป็นการปรบัตวัเพื่อให้

วฒันธรรมอยู่รอด เพราะดนตรีเป็นสิ่งส าคัญในการท าพิธีเหน่เอ็นหล่อโบงเพราะการตีใหจ้ังหวะ 

ส่งผลต่อการเขา้ทรงของออลังลูตีหรือผูน้  าพิธี หากมีจังหวะที่ดี สนุกสนาน ก็จะท าใหบ้รรพบุรุษ
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รูส้ึกพอใจ ร่วมพิธีกบัลกูหลานไดอ้ย่างสนุก ซึ่งจงัหวะในการเล่นดนตรีไม่มีแบบแผนที่ตายตวั เนน้

ความสนกุสนานที่ก าลงัเกิดขึน้ 

ตาราง 1 ตารางแสดงรายละเอียดเพิ่มเติมขององคป์ระกอบส าคญัในการจดัพิธีเหน่เอ็นเหลอ่โบง 

ล าดับที ่ รูปภาพ รายละเอียด 

1 

 

 

เสาหล่อโบง หรือท่อนไม้ขนาดกลางไม่เล็กหรือใหญ่

จนเกินไป เหมาะกบัการท าเป็นเสาปักลงดิน มีขนาดสงู

โดยประมาณ 2 เมตร ใช้จ านวน 2 ต้น น ามาวาด

ลวดลายใหม้ีลกัษณะคลา้ยกับคนผูห้ญิงและคนผูช้าย 

โดยใช้สีน ้ามันในการทาได้แก่ สีด า สีแดง สีขาว สี

เหลือง และสีเขียว ซึ่งไม่ได้มี รูปแบบของการวาดที่

ตายตัวสามารถปรับเปลี่ยนให้คนภายในหมู่บ้าน

ช่วยกนัตกแต่งและดคูวามเหมาะสมของความสวยงาม 

2 

 

 

ธงในงานมีด้วยกัน 3 รูปแบบ คือ 1) ธงขาวแทนด้วย

วิญญาณที่ ดีวิญญาณบรรพบุรุษที่คอยปกปักรักษา

ลูกหลาน 2) ธงด าแทนด้วยวิญญาณชั่วรา้ยที่อยู่ใน

หมู่บ้าน โดยธงทั้งสองสีมีขนาด กวา้ง 80 เซนติเมตร 

ยาว 100 เซนติเมตร เสียบกับธงด้วยก้านไม้ยาว

ประมาณ 4 เมตร และ 3) ธงเล็ก 7 สีใชต้กแต่งสถานที่

ในการจดัพิธีตอ้งใชค้วามยาวใหค้รอบคลมุพืน้ที่ทัง้หมด

ของการจดัพิธี ยิ่งมีเยอะยิ่งท าใหส้ถานที่ดสูวยงาม 

3 

 

 

ศาลบรรพบุรุษ ในอดีตสรา้งขึน้โดยท่อนไมแ้ละกิ่งใบไม้

ใหญ่ใหม้ีลักษณะคลา้ยกับบ้านขนาดเล็กหรือศาลยก

สูง โดยมีขนาดประมาณกว้าง 1 เมตร ยาว 1 เมตร 

ภายในเป็นพืน้ที่โล่งสามารถตัง้ของบูชาเซ่นไหวต่้าง ๆ 

ได ้ 
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  2.3 ต าแหน่งการตั้งเซ่นไหว้ในประเพณี พิธี “เหน่เอ็นหล่อโบง”   

   ต าแหน่งของการตั้งของเซ่นไหวก้ารตั้งของเซ่นไหวส้ามารถแบ่งออกได้
เป็น 3 ชุด นัน้คือ การไหวเ้จา้ที่ การไหวบ้รรพบุรุษ และการไหวว้ิญญาณต่าง ๆ โดยทัง้ 3 ชุดนีจ้ะ
อยู่ในศาล โดยแบ่ง 4 ต าแหน่งไดเ้ป็นดงันี ้

                       

ภาพประกอบ 7โดยรวมการตัง้ของเซ่นไหวใ้นพิธี 

 1.เครื่องเซ่นไหวเ้จา้ที่จดัอยู่ต  าแหน่งดา้นในสดุของศาลโดยมีหลกัส าคญัในการตัง้ของเซ่น
ไหว ้คือ น า้เปล่า ไข่ตม้ ไข่ดิบ ขนมขีม้อด และขนมดอกบวัจัดอยู่ในชุดเดียวกันและอาจเสริมดว้ย
ขนมหวานหรือผลไมท้ี่เตรียมไว ้ 

 2.เครื่องเซ่นไหวบ้รรพบุรุษจดัอยู่ในต าแหน่งถดัมาจากดา้นในสดุของการตัง้เซ่นไหวเ้จา้ที่  
โดยมีหลกัส าคญัในการตัง้ของเซ่นไหวคื้อ หมากพลู ใบจากยาเสน้ ใบกระท่อม และบุหรี่จัดอยู่ใน
ชุดเดียวกัน และตามดว้ยของหวานมงคลทัง้ 9 อย่าง เช่น เหนียวแดง ขนมกวน ขนมตม้ เป็นตน้ 
ถดัออกมามาจากขนมหวานจะเป็นผลไมแ้ละของคาวเป็นล าดบัสดุทา้ย 

 3.เครื่องเซ่นไหวด้วงวิญญาณ ถูกจัดอยู่ในต าแหน่งถัดจากการตั้งของเซ่นไหวข้องบรรพ
บรุุษ โดยมีหลกัส าคญัในการตัง้ของเซ่นไหวคือ ไกดิ่บ เครื่องในไก่แบบดิบ และผลไม ้1 อย่างจดัอยู่
ในถาดชดุเดียวกนัโดยไม่มีของ 
 4.น า้และเครื่องดื่มต่าง ๆ ถูกจดัอยู่นอกสดุของการตัง้ของเซ่นไหว ้โดยจดัวางตามประเภท 
น า้เปลา่ น า้ผลไม ้น า้อดัลมและเหลา้ขาวเหลา้แดง 
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 ต าแหน่งการตัง้ของเซ่นไหวจ้ึงไม่ไดม้ีรูปแบบที่ตายตัวหรือเป็นการวางต าแหน่งที่ชัดเจน
อย่างมีแบบแผน แต่เป็นการเนน้การจดัวางแบบเรียงล าดบัตามความเหมาะสม โดยเริ่มจากเจา้ที่ 
บรรพบุรุษ และวิญญาณต่าง ๆ สิ่งที่เนน้เป็นหลกันัน้คือชุดอาหาร ความครบถว้นของอาหารที่ใชใ้น
การเซ่นไหวพ้ิธีเหน่เอ็นหลอ่โบง 

  2.4 ของเซ่นไหว้ในประเพณี พิธี “เหน่เอ็นหล่อโบง” 
   ของเซ่นไหวใ้นพิธีเหน่เอ็นหล่อโบงแบ่งไดเ้ป็น 2 ส่วนใหญ่ คือ เซ่นไหว้
วิญญาณบรรพบุรุษ และเซ่นไหวว้ิญญาณชั่วรา้ยเพื่อไม่ใหม้าท ารา้ยลกูหลาน โดยประเภทอาหาร
แบ่งออกไดเ้ป็น 4  ประเภท คือ อาหารหวานขนมมงคล 9 อย่าง อาหารคาว ผลไม ้และเครื่องดื่ม 
   การท าของหวาน ขนมมงคล 9 อย่าง  เน้นการใช้วัตถุดิบเดียวกันแต่
สามารถท าไดห้ลากหลายเมนู โดยใชว้ตัดิุบหลกัคือ กะทิ แป้งขา้วจา้ว แปง้ขา้วเหนียว น า้ตาล เป็น
ตน้ ส่วนหนึ่งเนื่องจากเป็นวัตถุดิบที่สามารถหาไดง้่ายและมีราคาไม่สูง ท าไดใ้นปริมาณที่เยอะ
สามารถน ามาแบ่งกินกนัไดเ้พื่อเป็นการเฉลิมฉลองหลงัจากช่วงของการท าพิธี 

ตาราง 2 ตารางแสดงรายละเอียดและรูปภาพประกอบขนมมงคล 9 อย่าง 

อาหารหวาน ขนมมงคล 9 อย่าง  

ภาพ รายละเอียด 

 

บวัลอย เป็นขนมมงคลที่แสดงถึงความกลมเกลียวกนั 
ในกระบวนการท านัน้จะใหล้กูหลานเด็ก ๆ มอแกนได้
มีส่วนร่วมในการท าโดยช่วยกันป้ันเป็นกอ้นกลมนับ
รอ้ยลกู 

 

ขา้วตอก เป็นขนมมงคลที่หายากในพืน้ที่บนเกาะ จึง
มีการทดแทนขา้วตอกในแบบที่สามารถหาได ้เป็นสิ่ง
ที่ เชื่ อว่าใช้ไหว้เทวดาหรือ เจ้าที่ ป่ า เขา ช่ วยให้
เจรญิรุง่เรืองยิ่งขึน้          
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อาหารหวาน ขนมมงคล 9 อย่าง (ต่อ) 
ภาพ รายละเอียด 

 

เหนียวแดง เป็นขนมมงคลที่แสดงใหเ้ห็นถึงความเป็น
หนึ่งเดียวกันเหมือนขา้วเหนียวที่ติดกันเป็นแผ่น ใช้
เวลาในการท าแสดงใหเ้ห็นถึงความตัง้ใจในการไหว้
บรรพบรุุษ 

 

ขนอมดอกบวัหรือฝักบวั เป็นขนมมงคลที่จะท าเมื่อมี
พิธีมงคลเท่านั้น เนื่องจากเป็นขนมที่มีความยากใน
การท า เพราะการทอดให้แป้งขึน้ฟูนั้นเป็นเรื่องยาก 
ตอ้งมีความแม่นย าสงู 

 

ขนมกวน เป็นขนมมงคลที่แสดงใหเ้ห็นถึงความตัง้ใจ
ในการไหวบ้รรพบรุุษ เป็นขนมที่ใชเ้วลานานในการท า
และใชแ้รงในการกวนจนแปง้เหนียว  

 

ขนมต้ม หรือแป้งต้มกับหางกะทิผสมน ้าตาล เป็น
ขนมหวานมงคลที่ ใช้ในการท าพิ ธีไหว้บรรพบุรุษ 
แสดงใหเ้ห็นถึงความอดุมสมบรูณท์างดา้นอาหาร 

 

ขนมโค ป้ันเป็นลูกขนาดใหญ่ ภายในไม่ไดม้ีไส้ของ
น ้าตาลก้อนแบบขนมโคทั่วไป เป็นขนมมงคลที่ใช้
แทนในการบนบานศาลกลา่ว 

 

ขนมขี ้มอด เป็นขนมดั้งเดิมที่มีมานาน มีลักษณะ
คล้ายทราย ใช้เป็นฐานรองในการใส่ขนมชนิดอ่ืน 
แสดงใหถ้ึงความอดุมสมบรูณ ์ 

 

น า้ผึง้ ในอดีตการจะใช้เป็นน า้ผึง้แท้พรอ้มรงัผึง้ ซึ่ง
เป็นสิ่งที่หายากที่สุดในพืน้ที่ทะเล เรียกไดว้่าเป็นสิ่ง
ส าคัญในอาหารประเภทของหวาน เพราะแสดงถึง
ความอดุมสมบรูณข์องพืน้ที่หมู่บา้น  
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ตารางที่ 3 ตารางแสดงรายละเอียดและรูปภาพประกอบอาหารคาว 

อาหารคาว 
ภาพ รายละเอียด 

 

ไก่ หัวใจหลักในการตั้งของเซ่นไหว ้ในอดีตใชเ้ป็นเต่า
ทะเล แต่ปัจจุบันถูกจัดเป็นสตัวท์ี่ใกลสู้ญพันธุ์ จึงตอ้ง
ปรบัเปลี่ยนเป็นไก่ สิ่งส  าคัญที่สุด คือ จะตอ้งตม้ใหสุ้ก
เพียงครึง่ตวัและใหดิ้บอีกครึง่ตวั เพราะมีความเชื่อว่าไก่
สุกจะเป็นดา้นที่บรรพบุรุษกิน และไก่ดิบจะเป็นดา้นที่
สิ่งชั่วรา้ยกิน โดยจะมีการแยกเครื่องในดิบออกจากตัว 
และน าหัวใจไก่ไปวางไวท้ี่ปากไก่ เพราะเป็นการแสดง
ใหเ้ห็นถึงการถวายสิ่งที่ส  าคญัที่สดุของสิ่งมีชีวิต 

 

ไข่ดิบ ใช้ไหว้วิญญาณชั่ วรา้ย ให้สิ่งไม่ดีกินของคาว 
เพื่อที่จะไดไ้ม่ตอ้งมาท ารา้ยลกูหลาน 

 

ไข่ตม้ ใชไ้หวว้ิญญาณบรรพบุรุษ ในการไหวจ้ะตอ้งแกะ
เปลือกไข่ออกและตัดเป็นเสีย้วเพื่อให้ได้ปริมาณที่ดู
เยอะขึ ้น มีความเชื่อว่าจะช่วยให้โชคดี มีแต่สิ่งที่ ดี
เกิดขึน้ 

 

ขา้วเหนียว มีความเชื่อว่าเมื่อไหวข้า้วทั่วไปแลว้ก็ตอ้งมี
ขา้วเหนียวเพื่อใหม้ีขา้วทกุรูปแบบในการไหวบ้รรพบรุุษ  

 

ขา้วสามสี สีเหลือง สีด า สีแดง มีความเชื่อว่าเป็นสีของ
ขา้วที่แสดงใหเ้ห็นถึงความอุดมสมบูรณ์ จะท าใหม้ีกิน
ตลอดปี 
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 อาหารคาวตามความเชื่อใชไ้หวว้ิญญาณชั่วรา้ยต่าง ๆ โดยจะเซ่นไหวด้ว้ยของสด หาก

ของคาวที่ใชใ้นการเซ่นไหวบ้รรพบรุุษจะตอ้งเป็นของสกุเท่านัน้  

 ผลไมส้ามารถปรบัเปลี่ยนไดต้ามความเหมาะสม โดยคนในชมุชนอาจะน ามารว่มเสริม 

เพื่อเป็นการมีสว่นรว่มในการตัง้ของเซ่นไหวแ้ก่บรรพบุรุษ จึงไม่มีผลไมเ้ฉพาะเจาะจงที่จะตอ้งใชใ้น

พิธีเนน้ตามความสะดวกของคนในชมุชน 

ตารางที่ 4 ตารางแสดงรายละเอียดและรูปภาพประกอบผลไม ้

 

 

ผลไม้  

ภาพ รายละเอียด 

 

แอปเป้ิล เป็นผลไม้ที่หาซือ้ง่ายราคาไม่สูง ใชใ้นการไหวบ้รรพ

บรุุษ 3-5 ลกู  

 

สม้ เป็นผลไม้ที่หาซือ้ง่ายราคาไม่สูง ใช้ในการไหวบ้รรพบุรุษ    

3-5 ลกู 

 

กลว้ยเป็นผลไมท้ี่หาไดง้่ายและมีปริมาณที่เยอะเหมาะแก่การ

น ามาใชไ้หวบ้รรพบรุุษในพิธี 

 

หมาก/พล/ูใบกระท่อม เป็นเสมือนสิ่งตอ้นรบับรรพบุรุษกลบั

บา้น เป็นเหมือนของตอ้นรบัในการเริ่มพิธี 
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เครื่องด่ืมในปัจจุบันอาจไดม้ีการเพิ่มเติมจากอดีต เช่น น า้อัดลม น า้ผลไมต่้าง ๆ เพื่อให้

เกิดความหลากหลายมากขึน้ แต่สิ่งที่ขาดไม่ได้นั้นคือ น า้เปล่า และเหลา้ขาวเหล้าแดง ซึ่งเป็น

เครื่องด่ืมเฉลิมฉลองกนัในวนัประเพณีเหน่เอ็นหล่อโบง“ในการเซ่นไหว ้สิ่งทีต่อ้งมีคือเหลา้ เพราะ

พีน่อ้งมอแกนจะกินดื่มกนัหลงัจากท าพธิี อาหารก็ตอ้งท าเป็นหมอ้ใหญ่จะไดใ้หพ้ีน่อ้งกินกนัครบ

ทกุคน” (สมศรี ทะเลลกึ,สมัภาษณ ์2565) 

 

ตารางที่ 5 ตารางแสดงรายละเอียดและรูปภาพเครื่องดื่ม 

เคร่ืองดื่ม 
ภาพ รายละเอียด 

 

 
 

 

นอกจากน า้เปล่าแลว้ เหลา้ขาว เหลา้แดงถือเป็นเคร่ืองด่ืมที่
ส  าคญัในการใชไ้หวบ้รรพบรุุษเพราะเชื่อว่าจะเป็นเคร่ืองด่ืมที่
ช่วยใหม้ีแรง  

  ของเซ่นไหวใ้นพิธีอาจมีการเปลี่ยนแปลงไปตามกาลเวลาตามความเหมาะสม แต่ยังคง
ตอ้งมีองค์ประกอบที่ส  าคัญอยู่ นั้นคือ ขนมหวาน 9 อย่างและอาหารสุก/ดิบ “ของเซ่นไหวเ้ป็น
หนา้ที่ของพวกผูห้ญิงในหมู่บา้น บา้นไหนมีอะไรก็เอามาช่วยกนั ถา้บางอย่างไม่มีก็ตอ้งท าตาม
ประสาไป ใหม้ีครบ 9 อย่าง แต่สิ่งทีข่าดไม่ไดเ้ลยคือน ้าผึง้ ตอนออลงัลูตีท าพธิีเขาจะดูอีกครัง้นึง
ว่ามีครบ 9 อย่างไหม” (หยอย ทะเลลึก,สัมภาษณ์ 2565) โดยในช่วงของการท าพิธีเซ่นไหว ้ออ
ลงัลูตี หรือร่างทรงวิญญาณ จะเป็นเสมือนตัวแทนวิญญาณบรรพบุรุษที่ไดม้ารบัและกินของเสน้
ไหวแ้ละตรวจดคูวามครบถว้นของอาหาร โดยของที่ใชเ้ซ่นไหวบ้รรพบุรุษทัง้หมดจะตอ้งเป็นของสกุ 
เป็นของที่แสดงใหเ้ห็นถึงความอดุมสมบรูณ ์เช่น น า้ผึง้ ไข่ไก่ตม้จ านวนหลายฟอง ไก่ทัง้ตวั เป็นตน้ 
ซึ่งแตกต่างจากของเซ่นไหวว้ิญญาณชั่วรา้ยจะตอ้งเป็นของสด เช่น เครื่องในไก่ดิบ ไข่ไก่ดิบ และไก่
ดิบ เพราะมีความเชื่อว่า วิญญาณชั่วรา้ยจะกินของคาวแทนการกินเลือด ที่หมายถึงการสูญเสีย
ของคนในชมุชนมอแกน 
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 2.5 พิธีกรรมในประเพณ ีพิธี “เหน่เอ็นหล่อโบง”  

พิธีกรรมในประเพณี พิธี เหน่เอ็นหล่อโบง จะเริ่มขึน้โดยประมาณเวลา 5 โมงเย็น โดย

ตลอดระยะเวลาของการท าพิธี จะมีการใชเ้สียงกลองตีใหเ้ป็นจงัหวะตลอดทัง้งาน ซึ่งอาจจะมีการ

สลับคนตีกันในบางช่วงเวลา เพื่อเป็นเสียงกระตุน้ใหร้่างทรงสื่อสารกับวิญญาณพรรพบุรุษไดดี้

ยิ่งขึน้ เพราะหากจงัหวะการตีกลองไม่ดี ไม่สนุกสนาน ก็จะท าใหร้่างทรงสื่อสารกบัวิญญาณบรรพ

บรุุษไดย้ากยิ่งขึน้ เมื่อถึงเวลาเริ่มพิธีแลว้สามารถแบ่งออกไดเ้ป็น 5 ช่วง  

1) “ช่วงของการเชิญดวงวิญญาณบรรพบรุุษ” โดยมีการเริ่มพิธีดว้ยการจุดเทียนและจดุธูป

ด าเพื่อเป็นการบอกกล่าวดวงวิญญาณบรรพบุรุษใหม้าประทบัร่างทรงหรือออลงัลูตีในการท าพิธี 

เหน่เอ็นหล่อโบง ซึ่งมีลกูหลานนั่งลอ้มรอบการท าพิธี เมื่อดวงวิญญาณบรรพบุรุษรบัรูค้  ากลา่วแลว้

ออลงัลตีูจะมีอาการเปลี่ยนแปลงไปจากเดิม มีอาการสั่นเล็กนอ้ยไปถึงระดบัที่สงูขึน้ เป็นการแสดง

ใหเ้ห็นถึงความดีใจที่ไดม้าพบกบัลกูหลานลแูละไดจ้ดัพิธีเพื่อระลกึถึงบรรพบรุุษ 

2) “ช่วงของวิญญาณบรรพบุรุษรบัของเซ่นไหว้” เมื่อดวงวิญญาณบรรพบุรุษไดเ้ขา้มา

สื่อสารกบัลูกหลานผ่านออลงัลตีูแลว้ จะท าการรบัของเซ่นไหวโ้ดยการกินของเซ่นไหวต่้าง ๆ เพื่อ

แสดงใหเ้ห็นถึงการรบัรูถ้ึงสิ่งที่ลกูหลานไดต้ัง้ใจท ามา เพราะอาหารคาวหวานทุกอย่างนัน้มอแกน

จะหา้มใหม้ีการตกักินก่อนที่จะท าพิธี เพื่อเป็นการใหเ้กรียติบรรพบุรุษที่ตอ้งไดร้บัของเสน้ไหวก้่อน 

เป็นการแสดงใหเ้ห็นถึงความเคารพและความตัง้ใจที่มีต่อการจดัพิธี  

3) “ช่วงของการปัดเป่าโรคภยัใหก้บัลกูหลาน” มีความเชื่อว่ามอแกนที่มีอาการเจ็บป่วย มี
สาเหตุมาจากวิญญาณรา้ยที่คอยติดตามอยู่ โดยในวันท าพิธีออลงัลูตีสามารถปัดเป่าวิญญาณ
รา้ยนีใ้หอ้อกไปได ้เช่น ผูท้ี่มีอาการปวดเมื่อยขา จะใหน้ั่งยืดขาทัง้สองขา้งไปทางฝ่ังทะเล โดยนั่ง
หันหลังให้กับศาล และออลังลูตีจะพูดร่ายคาถา และมีการจับหรือบีบนวดบริเวณที่ปวดเพียง
เล็กนอ้ย เป็นตน้ ในช่วงการท าพิธีปัดเป่าจึงมีลูกหลานเขา้มาหาออลังลูตีไม่ใช่แค่ปัดเป่าโรคภัย
ต่าง ๆ แต่ยงัเป็นช่วงของการท านายโชคชะตา ใหค้ าอวยพร หรือเป็นการพูดคยุกบัวิญญาณบรรพ
บรุุษอีกดว้ย  

4) “ช่วงร  ารอบศาล” เป็นการแสดงรว่มรอ้งร  าไปกบัลกูหลานที่ไม่มีรูปแบบเนน้ตามจงัหวะ
ของเสียงดนตรีสลับกับการรอ้งเพลงและหว้งอารมณ์ที่มีร่วมกันในตอนนั้น โดยออลังลูตีเดินน า
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วนรอบศาลให้ลูกหลานร าตามหลังกันมาเป็นลักษณะวงกลม หรือลูกหลานหากจะรอ้งร  าอยู่
บริเวณลานโล่งกวา้งก็ได ้หากนกัดนตรีตีกลองไดไ้ม่สนุกสนาน ออลงัลตีู จะหยุดเตน้และมีอาการ
ไม่พอใจ และบอกใหตี้กลองใหส้นุกสนานมากขึน้เพื่อจะไดใ้หลู้กหลานเขา้ร่วมในการร  ารอบศาล
ครัง้นี ้

5) “ช่วงการสง่วิญญาณชั่วรา้ย” เมื่อเสรจ็ช่วงพิธีกรรมแลว้ ในขณะที่ดวงอาทิตยใ์กลจ้ะตก
ดินเป็นพิธีการน าธงพรอ้มของเซ่นไหวจ้ านวนหนึ่งไปไวย้ังเขาหินขนาดสูงที่อยู่ริมหาด ซึ่งอยู่ห่าง
จากชุมชนเป็นระยะทางโดยประมาณ 2 กิโลเมตร โดยมีความเชื่อว่าเป็นการปลดปล่อยวิญญาณ
เหล่านีใ้หอ้อกไปจากชุมชน ซึ่งขัน้ตอนนีเ้ป็นขัน้ตอนที่ผูอ้าวุโสในชุมชนให้ความส าคัญมากที่สุด 
เพราะหากน าไปชา้หรือไวข้า้มคืนวิญญาณชั่วรา้ยเหล่านีจ้ะตอ้งวนเวียนอยู่ในชุมชนและกลบัมา
ท ารา้ยลกูหลานอีกดงัเช่นเดิม 

ในพิธีกรรมแสดงใหเ้ห็นไดช้ดัว่าวิญญาณบรรพบุรุษซึ่งหมายถึง ปู่  ย่า ตา ยาย พ่อ แม่ มี
หนา้ที่ในการดแูลปัดเป่าและปกป้องลกูหลาน ไม่ใหว้ิญญาณรา้ยเขา้มาในชุมชน เพื่อการอยู่รอด
และสามารถด ารงชีวิตในวิถีชาติพนัธุข์องตนเองได ้การจดัพิธีกรรมจึงแสดงใหเ้ห็นถึงความเคารพที่
ลกูหลานมีต่อบรรพบรุุษ และบรรพบุรุษไดส้รา้งขวญัก าลงัใจใหแ้ก่ลกูหลาน สิ่งหนึ่งที่สื่อใหเ้ห็นถึง
ความสมัพันธจ์ากรุ่นสู่รุ่นไดอ้ย่างชัดเจนนัน้คือ เมื่อวิญญาณบรรพบุรุษเขา้ร่างออลงัลูตีแลว้ ไดม้ี
การถามหาลูกหลานของตนเองที่ขาดหายไป ไม่มาร่วมพิธี ซึ่งเป็นนัยส าคัญในการย า้เตือนถึงคน
รุ่นหลงัไม่ใหห้ลงลืมสายสมัพันธ์กลุ่มชาติพันธุ์ของตนเอง การกระท าเล็กนอ้ยเหล่านีเ้ป็นสิ่งที่น่า
ภาคภูมิใจอย่างมากเพราะแสดงใหเ้ห็นถึงความคิดถึง ความรกั และความหวังดี ของคนในกลุ่ม
ชาติพนัธุต์นเอง 

 2.6 กิจกรรมในงานประเพณี พิธี “เหน่เอ็นหล่อโบง” 

พิธีเหน่เอ็นหล่อโบง หรือ พิธีฉลองเสาหล่อโบง ซึ่งค าว่า “ฉลอง” มาจากการเฉลิมฉลอง

การกลับมาพี่นอ้งชาติพันธุ์มอแกนที่ออกไปอยู่ต่างถิ่นหรือตามเกาะต่าง ๆ ไดก้ลบัมารวมตัวพบ

เจอกันในงานประเพณีประจ าปีที่ส  าคัญ และ “เสาหล่อโบง” หรือเสาวิญญาณบรรพบุรุษ เป็น

ตวัแทนของวิญญาณบรรพบุรุษในการปกปักรกัษาคุม้ครองลูกหลาน เฝ้ามองลูกหลานร่วมท าพิธี

และกิจกรรมยามค ่าคืนอย่างมีความสขุ 
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กิจกรรมในงานประเพณีพิธีเหน่เอ็นหล่อโบงเป็นกิจกรรมที่สรา้งความสัมพันธ์กันใน

ครอบครวัชุมชน และกลุ่มชาติพันธุ์ เกิดขึน้ช่วงค ่าหลังจากเสร็จพิธีกรรม  เมื่อเสร็จจากช่วงพิธี

กรรมการส่งดวงวิญญาณชั่วรา้ยออกไปจากชุมชนแลว้จะหมดหน้าที่ ของออลังลูตีหรือร่างทรง 

กิจกรรมในยามค ่าคืนจะมีเพียงพี่นอ้งกลุ่มชาติพนัธุม์อแกนมาร่วมฉลองกนัอย่างสนุกสนาน มีการ

ก่อกองไฟตามจุดต่าง ๆ ในบริเวณของการจัดงาน มีทัง้นั่งรอบกองไฟเพื่อแลกเปลี่ยนพดูคยุกนัถึง

เหตุการณ์ชีวิตและเรื่องราวที่พบเจอทั้งในอดีตและปัจจุบัน บ้างก็ร ้องร  าท าเพลงกันอย่าง

สนุกสนาน สลบักนัตีกลองหรือวสัดอุปุกรณต่์าง ๆ ที่ท าใหเ้กิดเสียงเป็นจงัหวะ แสดงใหเ้ห็นถึงสาย

สมัพันธแ์ละการผ่อนคลายจากการเหน็ดเหนื่อยในการท างานมาตลอดทัง้ปีโดยมีการด่ืมสรุาและ

การน าอาหารท่ีท าเพื่อเซ่นไหวใ้นพิธีมากินเลีย้งกนัอย่างสนกุสนาน 

 จากการศึกษาเอกสารในเร่ืองของการสืบทอดของประเพณี พิธี “เหน่เอ็นหล่อ
โบง” ของกลุ่มชาติพันธุม์อแกน เกาะพยาม มีผู้บันทกึไว้ดังนี้ 

การส่งเสรมิการเรียนรูเ้พื่อรกัษาอตัลกัษณช์าวเลมอแกนเนน้ที่การถ่ายทอดดา้นความเชื่อ

และพิธีกรรมเช่น "เหนียะเอ็นหล่อโบง" ผ่านพิธีกรรมเด็กๆ ที่ไดเ้ห็นผูใ้หญ่และผูอ้าวโุสในชมุชนรว่ม

ประกอบพิธีที่ส  าคัญทุกปี พิธีนีม้ีผูน้  าพิธีหรือ "โต๊ะหมอ" ซึ่งไดร้บัการสืบทอดจากหัวหน้าเผ่ามอ

แกนที่เสียชีวิตแลว้ อย่างไรก็ตามในปัจจุบนั ชุมชนบางแห่งมีขาดแคลนผูน้  าพิธี ท าใหไ้ม่สามารถ

จดัพิธีเสารว์ิญญาณบรรพบุรุษและลอยเรือสะเดาะเคราะหต่์อไป ในทางกลุ่มเด็กชาวมอแกนรุ่น

หลงัๆ ก็ไม่ไดใ้หค้วามสนใจในพิธีกรรมดังกล่าว และไม่มีใครสนใจที่จะเรียนรูเ้ก่ียวกับผูท้ี่เขา้ร่วม

พิธีนี ้ท่ีเป็นไปไดใ้นหมู่ผูใ้หญ่และคนชราในชุมชนเท่านัน้ ผูท่ี้จะไดร้บัสิทธิ์เป็นผูน้  าพิธีหรือโต๊ะหมอ

จ านวนน้อยเพียง 2-3 คนเท่านั้น ซึ่งความรูด้้านนีส้ามารถเรียนรูไ้ดเ้ฉพาะผู้ที่มีความใกลช้ิดใน

ครอบครวัเท่านัน้ (สมเกียรติ สจัจารกัษ,์ 2554, น.168) 

ทักษะวัฒนธรรมชาวเล โต๊ะหมอหรือผู้ประกอบพิธีกรรมมีความส าคัญมากในการ

จดัเตรียมและด าเนินงานพิธีต่าง ๆ รวมทัง้ เป็นสื่อระหว่างโลกมนุษยก์บัโลกเหนือธรรมชาติจะเห็น

ไดว้่าพิธีกรรมต่าง ๆ ของชาวเลไม่ว่าจะเป็นชาวมอแกน มอแกลนหรืออรูกัลาโวย้ลว้นเป็นพิธีที่เนน้

ถึงความเป็นชุมชนเครือญาติเน้นเรื่องบรรทัดฐานของการอยู่ร่วมกัน อย่างกลมกลืนไม่เพียงแต่

ส าหรบัมนุษยด์ว้ยกนัเท่านัน้แต่ระหว่างมนุษยก์บัธรรมชาติและมนุษยก์บัโลก เหนือธรรมชาติดว้ย

ดังนัน้โต๊ะหมอจึงเป็นผูน้  าทางจิตวิญญาณที่สรา้งสรรคแ์ละผลิตซ า้ระบบระเบียบของ ความเป็น
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ชุมชนผ่านพิธีกรรมต่างๆหากไม่มีโต๊ะหมอไม่มีพิธีกรรมแล้วส านึกความเป็นชุมชนคงจะลดลง 

อย่างมากทัง้นีย้งัไม่นบัรวมถึงการสญูเสียอตัลกัษณแ์ละมรดกทางวฒันธรรมที่มีคณุค่าและสั่งสม

กนัมาอย่าง ยาวนาน (นฤมล อรุโณทยั, 2557, น.227) 

จากแบบสัมภาษณก์ลุ่มชาติพันธุม์อแกนเกาะพยามจังหวัดระนองสามารถสรุป
ความส าคัญทีม่าของประเพณี พิธี “เหน่เอ็นหล่อโบง” ได้ดังนี้ 

 3. การสืบทอดของประเพณี พิธี “เหน่เอ็นหล่อโบง” ของกลุ่มชาติพันธุม์อแกน
เกาะพยาม 

พิธีเหน่เอ็นหล่อโบง เป็นพิธีที่เก่ียวข้องกับวิญญาณและสิ่งที่ไม่สามารถสัมผัสได้ด้วย

สายตา “เป็นพธิีทีน่า่กลวั เคยนั่งดูในพธิี แต่ไม่ไดเ้ขา้ไปตรงทีม่ีร่างทรง แม่บอกว่าเป็นวญิญาณ ปู่  

ย่า ตา ยายมาเขา้สิง มาท าใหม้ีความสุข และเอาของไม่ดีออกไปจากหมู่บา้น ” (ตูน ทะเลลึก

,สมัภาษณ,์2565) ในมมุมองของลกูหลานพิธีเหน่เอ็นหล่อโบง คือ พิธีที่เป็นการไหว ้ปู่  ย่า ตา ยาย 

ที่ไดเ้สียชีวิตไปแลว้ เป็นพิธีกรรมของผูใ้หญ่ มีการเขา้ทรงเพื่อปัดเป่าโรคภัยไขเ้จ็บใหก้ับคนที่เขา้

ร่วมพิธี การมีส่วนร่วมในพิธีของลูกหลานจึงเกิดขึน้ได้น้อยท าได้เพียงการสังเกตุเรื่องราวและ

เหตุการณ์ในการท าพิธี อาจเนื่องดว้ยจากมีความกลวัต่อพิธีกรรมเพราะไม่ไดเ้กิดความเขา้ใจใน

แก่นแทข้องพิธีนีอ้ย่างแทจ้รงิ ไม่มีการบนัทึกหรือสอนอย่างเป็นขัน้ตอนจากผูใ้หญ่ การสรา้งความ

เขา้ใจต่อลกูหลานจึงเป็นสิ่งที่ค่อนขา้งยาก อาจตอ้งบ่มเพาะและปลกูฝังโดยการใหล้กูหลานไดเ้ขา้

มามีสว่นรว่มเป็นสว่นหนึ่งในพิธี และเกิดการซมึซบัถึงความหมายนยัส าคญัของการจดัพิธีผ่านการ

บอกเล่าของคนใกลช้ิดหรือญาติผูใ้หญ่ในช่วงของการจัดพิธี การเรียนรูใ้นประเพณีเหน่เอ็นหล่อ

โบงจึงเนน้การสงัเกตุและจดจ าเป็นหลกั เป็นการสืบทอดดว้ยประสบการณ์โดยตรง ซึ่งส่วนใหญ่

หากครอบครวัเป็นนักดนตรี ลูกหลานก็จะสืบทอดต่อในบทบาทหน้าที่ของนักดนตรี หรือหาก

ครอบครวัไดท้ าหนา้ที่ในดา้นใด ลกูหลานก็จะมีความถนดัในดา้นนัน้ไปดว้ย  

 ผูอ้าวโุสในกลุ่มชาติพนัธุม์อแกนและรา่งทรงจึงเป็นแกนน าหลกัในการจดัเตรียมสิ่งของใน

พิธีตรวจสอบไม่ใหเ้กิดความบกพร่อง องคค์วามรูห้ลกัจึงอยู่ที่ผูอ้าวุโสในชุมชนซึ่งมีจ านวนเพียง

ไม่ก่ีคนเท่านัน้ การเขา้ถึงองคค์วามรูท้ี่แทจ้รงิจึงเป็นเรื่องยากส าหรบัลกูหลานมอแกนในรุ่นใหม่ ๆ 

ยิ่งดว้ยปัจจยัทางสงัคมที่ก าลงักลืนกินวิถีชีวิตของมอแกน กลืนกินเรื่องของความเชื่อที่มีต่อรา่งทรง

วิธีการปัดเป่าโรคภยัไขเ้จ็บ เด็กมอแกนรุน่ใหม่ไดเ้ขา้รบัการศึกษามากขึน้ “นีก็้ไม่ไดม้ีใครสอนเป็น
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เรื่องเป็นราวเลยนะ ส่วนใหญ่ไม่มีการสอนลูกหลานหรอก เนน้บอกใหดู้ใหจ้ า เด็กเดีย๋วนีก็้ไม่ค่อย

สนใจ ไม่ค่อยเชื่อในสิ่งที่บอกที่สอน ” (หยอย ทะเลลึก,สัมภาษณ์,2565) ความสนใจในด้าน

ประเพณีพิธีเหน่เอ็นหล่อโบงจึงยิ่งลดนอ้ยลง ซึ่งแน่นอนว่าประเพณีเหน่เอ็นหลอ่โบงเป็นประเพณีที่

มีมายาวนานและมีคณุค่าต่อกลุ่มชาติพนัธุม์อแกน และในปัจจุบนัพิธีเหน่เอ็นหลอ่โบงในกลุม่ชาติ

พนัธุม์อแกน เกาะพยาม จงัหวดัระนอง ไม่ไดถ้กูจดัมาเป็นระยะเวลาหนึ่ง เนื่องจากขาดผูน้  าในการ

ท าพิธี ย่ิงส่งผลใหเ้ห็นไดถ้ึงปัญหาของการสืบทอดจากรุ่นสู่รุน่เด็กมอแกนรุ่นหลงัไม่รูจ้กัประเพณีนี ้

เนื่องจากไม่ไดเ้กิดเรียนรูแ้ละสมัผสักบัประเพณีพิธีเหน่เอ็นหลอ่โบง  

 หากมองในภาพอนาคตประเพณีเหน่เอ็นหล่อโบงจะตอ้งพบกบัปัญหาไรผู้ส้ืบทอดจากรุ่น

สู่รุ่น ซึ่งหากปัญหานีไ้ม่ได้รบัการแก้ไขในปัจจุบัน ไม่มีการจัดประเพณี ไม่มีการรวบรวมข้อมูล

เอาไวใ้นรูปแบบของลายลกัษณอ์กัษร และไม่มีแมก้ระทั่งการบอกเลา่เรื่องราวใหล้กูหลานไดเ้ขา้ใจ

อย่างแท้จริง ประเพณีที่มีมายาวนานและมีคุณค่าต่อกลุ่มชาติพันธุ์มอแกนจะหลงเหลือเพียง

รอ่งรอย ของความเชื่อ ที่มีเพียงศาลและเสาหล่อโบงที่เป็นเพียงสญัลกัษณต์วัแทนวิญญาณบรรพ

บรุุษที่แสดงถึงความเป็นกลุม่ชาติพนัธุข์องตนเอง 

 2. จากการจัดการความรู้ศึกษาโดยใช้ทฤษฎี SECI เป็นแนวทางในการ จัดการ
ความรู้ พิธี “เหน่เอ็นหล่อโบง” ของชุมชนมอแกน เกาะพยาม จังหวัดระนอง ให้ตรง
ตามวัตุประสงคม์ีกระบวนการดังต่อไปนี ้
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ตารางที่ 6 ตารางแสดงแผนกิจกรรมในการจดัการความรูโ้ดยใชท้ฤษฎี SECI  

แผนกิจกรรม สัปดาหท์ี่ รายละเอียด หมายเหตุ 

S = การ
แลกเปลี่ยนเรียนรู ้
(Socialization) 

 

1 แนะน าตวัพดูคยุท าความรูจ้กักบัชมุชน สรา้งความไวว้าง 
ใจ  ป รับ ตั ว ให้
เป็นส่วนหนึ่งใน
ชมุชน 

2 สรา้งความคุน้เคยกบัชมุชน 

3 เรียนรูว้ิถีชีวิตของชมุชน 

4 เรียนรูว้ิถีชีวิตของชมุชน 

5 ศกึษากลุม่เปา้หมายในชมุชน สรา้งและพัฒนา
เค รื่ อ งมื อแบบ
สมัภาษณ ์

6 น าเครื่องมือแบบสมัภาษณเ์ก็บขอ้มลู
จากกลุม่เปา้หมายแบบรายบคุคล 

7 น าแบบเครื่องมือแบบสมัภาษณเ์ก็บ
ขอ้มลูจากกลุม่เปา้หมายแบบกลุม่ 

ว า ง แ ผ น ง า น
เตรียมจัดพิธีเหน่
เอ็นหลอ่โบง 8 จดัเตรียมพิธีเหน่เอ็นหล่อโบง 

E = การสกดั
ความรูอ้อกจาก

บคุคล 

(Externalization) 

9 จดัพิธีเหน่เอ็นหล่อโบง บนัทกึถ่ายภาพ 

10 น าขอ้มลูทัง้จากการวิเคราะหเ์ป็นองค์
ความรูใ้นรูปแบบตวัอกัษรและพฒันาสื่อ
พิธีเหน่เอ็นหลอ่โบง 

เกิดเป็นองค์
ความรูท้ี่ชดัแจง้ 

C = การรวบรวม
ความรู ้

(Combination) 

11 น าสื่อใหช้มุชนมอแกนไดแ้ลกเปลี่ยน
เรียนรู ้จากความรูท้ี่ฝังลกึอยู่ในตวับคุคล
ใหเ้ป็นความรูท้ี่ชดัแจง้ 

ด าเนินการติดต่อ
หน่ วยงาน ราช
กาล ต่ า ง  ๆ  ใน
พื ้ น  เพื่ อ น าสื่ อ
เผยแพร ่I = การผนึกฝัง

ความรู ้

(Internalization) 

12 น าสื่อติดต่อหน่วยงานราชกาลต่าง ๆ 

ของ จงัหวดัระนอง โดยเริ่มจากโรงเรียน

เกาะพยาม เพื่อน าองคค์วามรูจ้ดัเก็บ

ใหแ้ก่เด็กมอแกนรุน่ต่อ ๆ ไปไดศ้กึษา  
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กระบวนการแลกเปลี่ยนความรู ้ผูว้ิจยัไดล้งพืน้ที่จ  านวน 8 สปัดาห ์โดยแบ่งออกเป็นการ

สรา้งความไวว้างใจ ปรบัตวัใหเ้ป็นสว่นหนึ่งของชุมชนเพื่อการสรา้งความคุน้เคย จ านวน 4 สปัดาห ์

และการเก็บขอ้มลูแลกเปลี่ยนเรียนรูพ้ิธีเหน่เอ็นหลอ่โบง 4 สปัดาห ์โดยมีรายละเอียดขัน้ตอนดงันี ้

 สัปดาหท์ี ่1 ของการลงพืน้ที่ในกระบวนการแลกเปลี่ยนความรู ้ผูว้ิจยัไดล้งพืน้ที่ 3 ครัง้/

สปัดาห ์โดยมีวตัถุประสงค ์“แนะน าตวัพดูคยุท าความรูจ้กักบัชมุชน โดยเป็นขัน้เริ่มตน้ในการสรา้ง

ปฏิสมัพนัธก์บัคนในชมุชน  

    

ภาพประกอบ 8 ภาพผูว้ิจยัและเด็กกลุม่ชาติพนัธุม์อแกน 

  ครัง้ที่ 1 ผูว้ิจัยเริ่มสรา้งความสมัพันธ์จากการสรา้งความประทับใจ โดยเริ่มจาก

การแต่งตัวอย่างเรียบง่าย สะดวกและเหมาะสมกับสถานที่ ไม่แต่งตัวเป็นทางการจนชุมชนเกิด

ความกังวล ใชค้  าพูดกิริยาท่าทางที่เป็นมิตร ยิม้แยม้แจ่มใส กล่าวทักทายสวสัดี ยกมือไหวค้นใน

ชุมชน ใชถ้อ้ยค าพูดจาที่เขา้ใจง่ายไม่เป็นทางการ เพื่อใหก้ลุ่มชาติพันธุม์อแกนเขา้ใจไดง้่าย และ

แสดงถึงความอ่อนนอ้มถ่อมตน ไม่แบ่งแยกความเป็นชาติพนัธุพ์รอ้มทัง้การแสดงความมีน า้ใจต่อ

ชมุชนโดยการน าสิ่งของไปแจกเด็ก ๆ เพื่อสรา้งความสมัพนัธท์ี่ดีในขัน้เริ่มตน้ 

  ครัง้ที่ 2 เมื่อชุมชนไดเ้คยเห็นหน้าผูว้ิจัยแลว้จึงเกิดการทักทายในการพบเจอกัน

ครัง้ที่ 2 จึงเป็นขัน้ตอนการแนะน าตัวเองว่าผูว้ิจัยเป็นใคร มาจากไหน เพื่อใหชุ้มชนไดรู้จ้ักผูว้ิจัย

มากขึน้ เช่น “สวสัดีค่ะ หนูชื่อ หมิว นะคะ วนัก่อนไดเ้ขา้มาที่นี่แลว้จ าหนูไดไ้หมคะ” ตามดว้ยการ
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พดูคุยถึงชีวิตประจ าวนัของกลุ่มชาติพันธุ์ และบอกเล่าแลกเปลี่ยนถึงอาชีพการเป็นอยู่ของผูว้ิจัย

เอง เพื่อสรา้งความไวว้างใจและรูจ้กัตวัตนของผูว้ิจยัมากขึน้ 

  ครัง้ที่ 3 เมื่อชุมชนรูจ้ักตัวตนของผูว้ิจยัมากขึน้จึงเกิดความคุน้เคยซึ่งกันและกัน 

ผูว้ิจยัจึงสามารถพดูคยุหรือสอบถามขอ้มลูอื่น ๆ ไดง้่ายขึน้ ผูว้ิจยัจึงแจง้วตัถุประสงคว์่ามาท าอะไร 

เพื่ออะไร และชุมชนจะไดป้ระโยชนอ์ย่างไรในการใหข้อ้มูลในครัง้นี ้ เช่น “ตอนนีห้นูก าลังศึกษา

ปริญญาโทอยู่นะคะ ไดเ้คยอ่านพบเจอถึงเรื่องราวพิธีเหน่เอ็นหล่อโบงของกลุ่มชาติพันธุ์มอแกน 

เป็นพิธีที่ส  าคญัมาก พอจะเล่าใหห้นูฟังไดไ้หมว่ามีการจดัพิธีกนัยงัไง จดัวนัไหนบา้ง หนูสนใจเก็บ

ข้อมูลเพื่อบันทึกประเพณีเหน่เอ็นหล่อโบงเอาไว้ให้คนรุ่นหลัง  ๆ ได้ศึกษาค่ะ”  ในการพูดคุย

แลกเปลี่ยนขัน้ตอนนี ้ผูว้ิจยัจะตอ้งมีความรูเ้ก่ียวกบัพิธีเหน่เอ็นหล่อโบงของกลุ่มชาติพนัธุม์อแกน

มาก่อน เพื่อแสดงใหเ้ห็นถึงความสนใจในหวัขอ้ที่แลกเปลี่ยนความรูก้นัในเบื่องตน้ 

 สัปดาหท์ี่ 2 ของการลงพืน้ที่ในกระบวนการแลกเปลี่ยนความรู  ้ผูว้ิจัยไดล้งพืน้ที่ 2 ครัง้/

สปัดาห ์โดยมีวตัถุประสงค ์“สรา้งความคุน้เคยกบัชุมชน” เมื่อผูว้ิจยัไดท้ราบขอ้มลูเบือ้งตน้ของพิธี

เหน่เอ็นหล่อโบงไปแลว้จากสปัดาหแ์รก ผูว้ิจัยจึงมีการพูดคุยกับบุคคลหลาย ๆ กลุ่มในชุมชนให้

มากขึน้ เป็นการสมัภาษณ์แบบไม่เจาะจงและไม่เจาะลึก เพื่อเป็นการสรา้งความคุน้เคยและเก็บ

ขอ้มลูพืน้ฐานของพิธีเหน่เอ็นหลอ่โบงไปในขณะเดียวกนั 

  

ภาพประกอบ 9 ภาพผูว้ิจยัสอบถามขอ้มลูเบือ้งตน้เก่ียวกบัพิธีเหน่เอ็นหล่อโบง 

  ครัง้ 1 ผูว้ิจยัไดส้อบถามขอ้มลูแบบไม่เจาะจง เป็นการสอบถามทั่วไปในเรื่องของ

พิธีเหน่เอ็นหลอ่โบง เพื่อใหท้ราบถึงขอ้มลูเบือ้งตน้ในปัจจบุนั โดยไดข้อ้มลูเบือ้งตน้มาดงันี ้ 
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กลุ่มชาติพันธุม์อแกนคนที่ 1 “พธิีหล่อโบงเป็นพธิีศกัดิส์ทิธิ์ และใหค้วามสนกุสนานกนัในพีน่อ้ง

มอแกน เมือ่ก่อนจดัทกุปีแต่ตอนนีไ้ม่ไดจ้ดัพธิีมานานแลว้ ไม่มีคนน าพธิี พีน่อ้งมอแกนก็ออกไปอยู่

ขา้งนอกกนัเยอะ เมือ่ไม่ไดจ้ดัในหมู่บา้นก็เลยเจ็บป่วยกนับ่อย”  

กลุ่มชาติพันธุ์มอแกนคนที่ 2 “เคยเขา้ร่วมพิธีเมื่อนานแลว้ อาการเจ็บปวดตามตวัก็หายดีขึ้น

เมื่อใหอ้อลงัลูตีปัดเป่าให ้แต่ช่วงหลงัมานีไ้ม่ไดม้ีการจัดพิธีเพราะไม่มีใครน าจดั บางคนก็ไม่ว่าง 

แต่ไดร้ะลกึถงึตลอด อยากใหจ้ดัอกีนะ จะไดม้ีแต่เรือ่งด ีๆ ในหมู่บา้น” 

กลุ่มชาติพันธุม์อแกนคนที่ 3 “รูแ้ค่เพยีงว่าเป็นพธิีที่น่ากลวั มีการทรง การไหวผ้ี แม่เคยพาเขา้

ไปไหวค้นทีเ่ขา้ทรงปัดเป่าสิ่งไม่ดี เมือ่กลางคืนก็จะมีการจุดกองไฟเล่นกนัสนกุสนาน แต่ตนเองนั่ง

ดูเฉย ๆ ไม่ไดเ้ขา้ร่วมกิจกรรมอะไรเพราะยงัรูส้กึกลวัอยู่” 

 กลุ่มชาติพันธุม์อแกนคนที่ 4 “เป็นพธิีที่มีทกุปี เมือ่ก่อนจดักนัสนกุมาก พีน่อ้งมอแกนทัง้ร าทัง้

กินกันสนุกสนาน เมื่อก่อนนีจ้ัดกนัหลายวนันะ บนเนินนัน้หนะ แต่ช่วงหลงันีม้าไม่ไดจ้ัดกันเลย

ดว้ยหลาย ๆ อย่างมนัเปลีย่น” 

กลุ่มชาติพันธุม์อแกนคนที่ 5 “เป็นการไหวปู้่  ย่า ตา ยาย ทีเ่สียไปแลว้ เอาของมาเซ่นไหวเ้ขาจะ

ไดป้กปักรกัษาลูกหลาน ไม่เจ็บไม่ป่วย ออกทะเลก็หาหอยหาปไูด ้ปลอดภยั” 

กลุ่มชาติพันธุ์มอแกนคนที่ 6 “เป็นพิธีที่จัดขึน้ไหวปู้่ ย่า ตา ยาย จัดขึน้ปีละครัง้ รวมพี่นอ้งมอ

แกนมาสนกุสนานกนั เหมือนไดห้ยดุพกัผ่อนสนกุกนั ” 

กลุ่มชาติพันธุม์อแกนคนที่ 7 “เมื่อก่อนตรงศาลานัน้เขาจดัพิธีเหน่เอ็นหล่อโบงกนั ไหวต้า ยาย 

พอตอนกลางคืนก็ก่อไฟรอ้งเพลงกนัสนกุ” 

กลุ่มชาติพันธุม์อแกนคนที่ 8 “ตอนนีไ้ม่มีคนทรงแลว้ ลูกหลานคนทรงเองก็อยู่ที่อืน่   ไม่มีแลว้

พธิีนี ้เดก็ ๆ มนัก็ไม่รูจ้กัหรอกว่าพธิีอะไร มีแต่คนแก่ ๆ นีแ้หละทีรู่จ้กั” 

กลุ่มชาติพันธุม์อแกนคนที่ 9 “พธิีเหน่เอน็หล่อโบง เป็นพธิีส าคญัมากนะ เดีย๋วนีห้าหอยหาปลา

ไม่ได ้ก็เพราะไม่ไดจ้ดัพธิีนีแ้หละ คนในหมู่บา้นก็ป่วยกนับ่อย ใครไม่เชือ่แต่นีเ่ชือ่นะ” 
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กลุ่มชาติพันธุม์อแกนคนที่ 10 “เป็นพธิีทีจ่ดัทกุปี ปัดเป่าสิ่งไม่ดีออกจากหมู่บา้น บรรพบุรุษเรา

ที่ตายไปก็จะมาสื่อสารกบัเราผ่านร่างทรง แต่ตอนนีไ้ม่มีร่างทรงในการท าพิธี เพราะเสียไปเมื่อ

หลายปีก่อน พธิีก็ไม่ไดจ้ดัขึน้อกีเลย หมู่บา้นเลยมีแต่ความวุ่นวาย” 

  ครัง้ 2 ผูว้ิจยัไดส้อบถามขอ้มลูแบบไม่เจาะจง เป็นการสอบถามทั่วไปในเรื่องของ

พิธีเหน่เอ็นหล่อโบง เพื่อให้ทราบถึงข้อมูลเบือ้งต้นในปปัจจุบัน  โดยได้ข้อมูลเบือ้งต้นมาดังนี ้

ตวัอย่าง เช่น 

กลุ่มชาติพันธุ์มอแกนคนที่ 11 “ปกติมีการจัดพิธีทุกปีนะ แต่ไม่ไดจ้ัดมาหลายปีแลว้ จัดไหว้

บรรพบุรุษปัดเป่าสิ่งไม่ดี เคยพาลูกชายเขา้พิธี 2-3 ครัง้ ก็สนุกดีนะไดเ้จอญาติ ๆ พี่นอ้ง คนที่

ออกไปท างานขา้งนอกก็ไดก้ลบัมาบา้งไม่ไดก้ลบัมาบา้ง พอไม่ไดจ้ัดนานเขา้ออกเรือหาปลาหา

หอยก็หาไดไ้ม่เยอะ แต่เมือ่ก่อนตอนไดจ้ดัพธิีไม่เป็นแบบนี ้ไดห้อย ป ูปลามาเยอะ”  

กลุ่มชาติพันธุม์อแกนคนที ่12 “ปกตอิยู่เกาะเหลา ทีเ่กาะเหลาไม่มีการจดัพธิี หากจะมาร่วมพธิี

ตอ้งมาร่วมที่เกาะพยาม ตอนท าพิธีก็”ดแ้ต่นั่งดูไม่กลา้เขา้ไป เชื่อว่าบรรพบุรุษมีจริง เพราะส่วน

ใหญ่ร่างทรงท านายตรงกบัเหตกุารณ์ชีวิตลูกหลานที่เขา้ไปขอพรและปัดเป่าสิ่งไม่ดี ช่วงเชา้ก็จะ

ท าอาหารเตรียมกนัเตม็ ช่วงค ่าก็พีน่อ้งนั่งคยุนั่งกินกนัสนกุสนาน” 

กลุ่มชาติพันธุม์อแกนคนที่ 13 “คนทรงเสียชีวิตไปหลายปีแลว้ จึงไม่มีใครน าพธิี ลูกหลานทีจ่ะ

สืบทอดก็ออกไปนอกเกาะกนัหมด เรื่องแบบนีบ้างคนก็ไม่เชือ่ บอกว่าบา้มอแกนเป็นบา้มาไหวผ้ ี

แต่เราก็เชื่อของเราบรรพบุรุษเรา นีพ้อไม่ไดจ้ัดคนในหมู่บา้นก็ป่วยกนัเยอะ ตอนนีลู้กหลานก็ไม่

รูจ้กัหรอกประเพณีบรรพบรุุษของตวัเอง” 

กลุ่มชาติพันธุม์อแกนคนที่ 14 “ไม่แน่ใจว่าพิธีนีไ้ม่ไดจ้ดัมาก่ีปีแลว้ ตัง้แต่คนทรงเสียชีวิตก็ไม่มี

คนน าพิธี ลูกหลานก็ไม่ได้สืบทอดต่อ ไปท างานกันอยู่ที่ อ่ืน เมื่อก่อนจัดกันทุกปี ปีละครัง้ รวม

ลกูหลานกนัสนกุสนาน ท าของกินของไหวก้นัหลายอย่าง ดีนะ” 

กลุ่มชาติพันธุ์มอแกนคนที่ 15 “แม่เคยพาเขา้ไปตอนท าพิธี ตอนนั้นกลัวมาก เขาให้ขนมกับ

ผลไมม้ากินดว้ย แลว้ก็นั่งดเูคา้ตีกะละมงักนัจนดกึ” 
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กลุ่มชาติพันธุม์อแกนคนที่ 16 “เป็นเหมือวนัรวมญาติพี่นอ้งมาท าพิธีไหวบ้รรพบุรุษ ช่วยกนัท า

ขา้วของไหว ้บา้นใครมีอะไรก็เอามาช่วย ๆ กนั แต่พิธีเหน่เอ็นหลอ่โบงไม่ไดจ้ดัมาหลายปีแลว้นะ พี่

นอ้งบางคนก็ไม่ไดก้ลบัมาบา้น บางคนก็ไม่ไดเ้จอกนัเลย” 

กลุ่มชาติพันธุม์อแกนคนที ่17 “ตัง้แต่มาอยู่เกาะพยายามก็ไม่ไดม้ีการจดัพิธีเลยนะ เมื่อก่อนอยู่

เกาะเหลา พอถึงวันหล่อโบงก็นั่ งเรือมากับพี่น้องเกาะเหลา มาร่วมพิ ธี มาสนุกสนานกันตอน

กลางคืน แต่ตอนนีพ้อที่เกาะพยามไม่ไดจ้ดัก็ไม่ไดท้ าพิธีอีกเลย” 

กลุ่มชาติพันธุม์อแกนคนที่ 18 “จดัขึน้ยากแลว้พิธีเหน่เอ็นหล่อโบง ลูกหลานออกจากเกาะไปก็

เยอะ ไม่มีใครว่างไดก้ลับมาที่เกาะหรอก บางคนก็ไปมีครอบครวั เด็กรุ่นหลังก็ไม่รูจ้ักเคา้นับถือ

อย่างอื่นกนัหมดแลว้” 

กลุ่มชาติพันธุม์อแกนคนที่ 19 “เป็นพิธีไหวบ้รรพบุรุษ แสดงความเคารพนบัถือต่อวิญญาณ มี

การเซ่นไหวอ้าหารคาวหวาน เพรราะถ้าท าแลว้จะดี ในหมู่บ้านก็จะปลอดภัย หาปลาก็จะง่าย 

ทะเลป่าไมก้็จะอดุมสมบรูณ”์ 

กลุ่มชาติพันธุ์มอแกนคนที่ 20 “จะมีร่างทรงที่สามารถสื่อกับวิญญาณบรรพบุรุษเรา ปัดเป่า

โรคภยัใหค้นที่เจ็บป่วย และปัดเป่าสิ่งไม่ดีใหอ้อกไปจากหมบูา้น” 

 จากการบอกกเล่าของคนในชุมชนสัปดาห์ที่  2 สามารถแสดงให้เห็นได้ว่า          
พิธีเหน่เอ็นหล่อโบงเป็นพิธีเดียวในการสะทอ้นถึงความเป็นชาติพนัธุท์ี่เคารพนบัถือวิญญาณบรรพ
บรุุษ สะทอ้นใหเ้ห็นประเด็นเก่ียวกบัพิธีเหน่เอ็นหล่อโบงดา้นความเชื่อได ้3 มิติดงันี ้มิติที่ 1 เชื่อว่า
พิธีเหน่เอ็นหล่อโบงเป็นพิธีการไหวบ้รรพบรุุษที่ไดเ้สียไป เป็นการติดต่อกบัวิญญาณ มิติที่ 2 เชื่อว่า
พิธีเหน่เอ็นหล่อโบงเป็นการปัดเป่าสิ่งไม่ดีในหมู่บา้น รกัษาอาการเจ็บป่วยของลูกหลาน  มิติที่ 3 
เชื่อว่าพีเหน่เอ็นหลอ่โบงเป็นพิธีศกัดิส์ิทท่ีแสดงถึงความผกูพนัธก์ารยดึโยงกลุ่มชาติพนัธุม์อแกนให้
รวมตัวกันในการจัดพิธี การบอกเล่าสะทอ้นใหเ้ห็นถึงปัญหาในปัจจุบนัเก่ียวกบัประเพณีเหน่เอ็น
หล่อโบงที่ไม่ไดถู้กจดัมาเป็นระยะเวลานาน เนื่องจากขาดผูส้ืบทอดหรือผูน้  าในการท าพิธี ส่งผลให้
เด็กรุ่นหลงัไม่รูจ้กัพิธีกรรมของตนเอง การแลกเปลี่ยนเรียนรูก้นัในเบือ้งตน้จึงสะทอ้นใหเ้ห็นถึงการ
เปลี่ยนแปลงและปัญหาในชุมชน ผูว้ิจัยจึงตอ้งศึกษาเรียนรูว้ิถีชีวิตการเป็นอยู่ บริบทสงัคมของ
กลุม่ชาติพนัธุม์อแกนเพื่อเป็นการประกอบการวิเคราะหใ์นขอ้มลูใหม้ากย่ิงขึน้ 
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 สัปดาหท์ี่ 3  ของการลงพืน้ที่ ผูว้ิจยัไดล้งพืน้ที่ 2 ครัง้/สปัดาห ์โดยมีวตัถุประสงค ์“เรียนรู้

วิถีชีวิตของชุมชน” ผูว้ิจัยไดส้รา้งความสนิทสนมและสรา้งความไวใ้จใหแ้ก่กลุ่มชาติพันธุ์มอแกน  

นอกจากการสอบถามในหัวขอ้เรื่องพิธีเหน่เอ็นหล่อโบงแลว้  ผูว้ิจัยยังตอ้งเรียนรูว้ิถีชีวิตของกลุ่ม

ชาติพันธุ์มอแกนเพื่อให้เกิดความเข้าใจในบริบทการเป็นอยู่อาศัยและการใช้ชีวิตประจ าวัน 

วัฒนธรรมต่าง ๆ ในการด ารงชีวิต เพื่อให้เกิดความเข้าใจในทุก ๆ มิติของข้อมูลที่ได้จากการ

สมัภาษณ ์โดยผูว้ิจยัเริ่มจากการเรียนรูว้ิถีชีวิตของเด็ก ๆ กลุ่มชาติพนัธุม์อแกน เนื่องจากสามารถ

สรา้งความไวใ้จไดง้่ายมากกว่ากลุ่มอ่ืน ๆ เพื่อเป็นการน าไปสู่การพูคยุกับกลุ่มผูห้ญิง กลุ่มผูช้าย 

กลุม่สงูอาย ุในล าดบัถดัไป 

  ครั้ง 1 ผู้วิจัยได้เข้าสังเกตการณ์การเรียนรู้ของเด็ก  ๆ กลุ่มชาติพันธุ์มอแกน

เนื่องจากในชุมชนมอแกนปัจจุบนัไดม้ีผูใ้หค้วามช่วยเหลือ และครูอาสาสมัคร สอนเด็กกลุ่มชาติ

พันธุ์มอแกนในระดับปฐมวัย-ระดับประถมตน้ โดยผูใ้หค้วามช่วยเหลือมีความเชื่อและศาสนาที่

แตกต่างจากกลุ่มชาติพันธุ์มอแกน จึงส่งผลใหก้ารเรียนรูใ้นดา้นประเพณี วฒันธรรมและศาสนา

ถกูเปลี่ยนไปจากความเชื่อเดิมในการนบัถือวิญญาณบรรพบุรุษของกลุม่ชาติพนัธุม์อแกน จากการ

สอบถามและส ารวจของผูว้ิจัย แสดงใหเ้ห็นไดว้่าเด็กมอแกนในรุ่นหลงั ไม่ไดม้ีความเชื่อในบรรพ

บุรุษหรือการนับถือผีแบบมอแกนรุ่นพ่อ-แม่ แต่กลบัเชื่อในศาสนาที่ทางกลุ่มอาสาสมัครไดส้อน 

การแทรกแทรงในเรื่องของศาสนาจึงเป็นสิ่งส าคัญที่ท าให้เด็กรุ่นหลังไม่รูจ้ักวัฒนธรรมและ

ประเพณีของตนเอง 

  ครัง้ที่ 2 ผูจ้ิวัยไดเ้ขา้สงัเกตการณ์และร่วมพูดคุยกบักลุ่มผูห้ญิงในกลุ่มชาติพันธุ์

มอแกน เนื่องจากผูช้ายมีหนา้ที่ออกเรือไปจับสตัวท์ะเล ผูห้ญิงจึงมีหนา้ที่ในการอยู่บา้นเลีย้งลูก 

แกะหอย ตากปลา เพื่อเป็นการถนอมอาหารไวส้  าหรบักินและน าไปขายชาวบา้นบนเกาะพยายาม 

ซึ่งรายไดไ้ม่ไดส้งูมากนกั บางครอบครวัในกลุ่มชาติพันธุ์มอแกนไดม้ีการเปิดรา้นขายของจ าพวก

อาหารแหง้ กาแฟซอง ขนม เพื่อเป็นการหารายไดเ้พิ่มเติมแต่เป็นเพียงส่วนนอ้ยของชมุชน และสิ่ง

ที่น่าเป็นกังวลในชุมชนคือกลุ่มมอแกนที่ว่างงานมักมีการจับกลุ่มเล่นการพนัน  โดยมีเด็ก ๆ ใน

ชมุชนนั่งดอูยู่บริเวณดา้นขา้งดว้ย 
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 สัปดาหท์ี่ 4  ของการลงพืน้ที่ ผูว้ิจยัไดล้งพืน้ที่ 2 ครัง้/สปัดาห ์โดยมีวตัถุประสงค ์“เรียนรู้

วิถีชีวิตของชมุชน” ผูว้ิจยัไดเ้ป็นที่รูจ้กัและไดร้บัความไวว้างใจจากชุมชนกลุ่มชาติพนัธุม์อแกนมาก

ขึน้ โดยสามารถรบัรูไ้ดจ้ากรูจ้ักการแบ่งปัน ความมีน า้ใจที่กลุ่มชาติพันธุ์มอแกนที่ไดม้อบใหแ้ก่

ผูว้ิจยั ท าใหผู้ว้ิจยัรูส้กึเป็นสว่นหนึ่งของชมุชนไปดว้ย  

  

ภาพประกอบ 10 ภาพผูห้ญิงชาติพนัธุม์อแกนก าลงัซ่อมแห 

ซึ่งเป็นเคร่ืองมือที่ใชใ้นการประกอบอาชีพในชีวิตประจ าวนั 

   ครัง้ 1 ผูว้ิจัยไดเ้ขา้เรียนรูก้ารในเรื่องของการหาเงินหรืออาชีพของกลุ่มชาติพันธุ์

มอแกนมากขึน้ โดยการพูดคุยกับหัวหนา้หลกัของแต่ละครอบครวันัน้คือ ผูช้ายกลุ่มชาติพันธุม์อ

แกน ในการลงพืน้ที่ครัง้นีส้ะทอ้นใหเ้ห็นถึงวิถีชีวิตที่เปลี่ยนไปไดอ้ย่างชดัเจน นัน้คือ มอแกนไม่ไดม้ี

อาชีพหลักแค่การออกเรือจับสัตว์ทะเลเพียงอย่างเดียวเหมือนในอดีต  แต่ยังมีอาชีพรบัจา้งใช้

แรงงานต่าง  ๆ บนเกาะและนอกเกาะพยาม  เพราะมีความจ าเป็นที่จะต้องใช้จ่ายเงินใน

ชีวิตประจ าวนั รวมไปถึงการตอ้งซือ้น า้มนัเติมเรือเพื่อจะไดอ้อกไปหาสตัวท์ะเลมาขาย โดยเรือที่ใช้

ประกอบอาชีพในปัจจุบันก็ไม่ไดเ้ป็นเรือของกลุ่มชาติพันธุ์มอแกนเองเหมือนในอดีต  แต่เป็นเรือ

ของนายทนุที่เปิดรา้นขายอาหารสตัวท์ะเลบนเกาะพยาม รายไดจ้ากการจบัสตัวท์ะเลจึงไม่ไดก้ าไร

มากนกัจึงเป็นสาเหตใุหม้อแกนตอ้งออกไปขายแรงงานเพื่อแลกกบัเงิน การท างานหนกัจึงสง่ผลไป

ยังกลุ่มชาติพันธุ์มอแกนผู้ชายบางกลุ่ม  ที่มีความเชื่อว่า การด่ืมสุราจะเป็นเหมือนการกระตุ้น

รา่งกายใหม้ีแรงในการท างาน หากไม่ไดก้ินก็จะไม่มีแรง เมื่อการด่ืมสรุากลายเป็นเรื่องปกติส าหรบั

กลุ่มชาติพันธุ์มอแกน aความเชื่อผิด ๆ เช่นนีจ้ึงเป็นสิ่งที่น่ากังวลต่อการด ารงชีวิตและเด็ก ๆ ใน

ชมุชน 
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  ครัง้ที่ 2 ผู้วิจัยได้พูดคุยกับกลุ่มผู้สูงอายุในชุมชนกลุ่มชาติพันธุ์มอแกน  ซึ่งมี

จ านวนเพียงไม่ก่ีคนในชุมชน กิจกรรมหลักคือการดูแลความสะอาดของบา้นเป็นหลกั  และสิ่งที่

ผูสู้งอายุเป็นกังวลมากที่สุด นั่นคือ การเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึน้กับวิถีชีวิตของตนเองและลูกหลาน

ตนเอง การที่ลกูหลานตนเองตอ้งออกจากชุมชนไปใชแ้รงงานตามจงัหวดัอ่ืน ๆ การกลบับา้นถือได้

ว่าเป็นเรื่องยากส าหรบัคนที่ตัดสินใจออกไปแลว้ เพราะอาจมีการใชช้ีวิตครอบครวักับบุคคลอ่ืนที่

ไม่ใช่คนในกลุ่มชาติพนัธุม์อแกน บางคนก็อาจจะยงัไม่มีเงินพอที่จะกลบัมาหา การเคารพปู่ ย่าตา

ยายที่ตายไปก็อาจจะไม่ไดเ้ป็นเหมือนคนรุ่นเก่า หากคนรุ่นเก่าเสียชีวิตไปก็อาจจะไม่หลงเหลือ

ความเป็นมอแกนอีกเลย 

จากสปัดาหท์ี่ 3-4 ในวัตถุประสงค ์“เรียนรูว้ิถีชีวิตของชุมชน” ผูว้ิจัยไดร้บัความไวว้างใจ

จากชุมชนในการพูดคุย ใหข้อ้มูล เล่าเรื่องราวต่าง ๆ ที่ไม่ใช่เพียงแค่ขอ้มูลเรื่องของพิธีประเพณี

เหน่เอ็นหล่อโบง แต่เป็นเรื่องราวที่สะทอ้นถึงความรูส้ึกทัง้ที่เกิดขึน้ในอดีตและชีวิตประจ าวัน  ซึ่ง

ช่วยใหผู้ว้ิจยัเขา้ใจถึงมมุมองของการใชช้ีวิต ความคิด ความตอ้งการ  ทศันคติ ของกลุ่มชาติพนัธุ์

มอแกนมากยิ่งขึน้  

 สัปดาหท์ี ่5 ของการลงพืน้ที่ ผูว้ิจยัไดล้งพืน้ที่ โดยมีวตัถุประสงค ์“ศกึษากลุม่เป้าหมาย

ในชมุชน”  

จากการเรียนรูว้ิถีชีวิตชุมชน สอบถามขอ้มูลเก่ียวกับพิธีเหน่เอ็นหล่อโบง ในระยะการลง

พืน้ที่ 4 สปัดาห ์ผูว้ิจยัไดท้ราบขอ้มลูเบือ้งตน้เก่ียวกบัประสบการณก์ารเขา้ร่วมพิธีเหน่เอ็นหลอ่โบง

รายบุคคล ซึ่งสามารถแยกออกไดเ้ป็น 2 กลุ่ม คือ กลุ่มผูส้ืบทอดโดยเชือ้สายของออลังลูตี ซึ่งมี

จ านวน 2 คน และบุคคลในชุมชนที่มีประสบการณ์ในการเขา้ร่วมพิธีเหน่เอ็นหล่อโบงมากกว่า 3 

ครัง้ จ านวน 15 คน เพื่อใหม้ั่นใจถึงประสบการณใ์นการใหข้อ้มลูและใหเ้ห็นความเปลี่ยนแปลงของ

ประเพณีเหน่เอ็นหล่อโบงโดยกระจายกลุ่มเป้าหมายเป็น 3 ช่วงอายุ Baby Boomer /Generation 

X /Generation Y   

 ผูว้ิจยัไดล้งพืน้ที่สรา้งความคุน้เคยกบักลุ่มเป้าหมายใหม้ากยิ่งขึน้เพื่อสรา้งความไวว้างใจ 

และไดพ้ดูคยุสอบถามถึงล าดบัการสืบทอดและปัญหาการสืบทอดที่ก าลงัเกิดขึน้ในปัจจบุนั พบว่า 

ในการจดัพิธีเหน่เอ็นหล่อโบงกลุ่มชาติพนัธุม์อแกนมีความเชื่อว่า ออลงัลตีูหรือร่างทรง เป็นเหมือน
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ผูน้  าทางจิตวิญญาณในการสื่อสารกบับรรพบุรุษ และในขณะเดียวกนัก็เป็นตวัแทนของลกูหลานที่

จัดของเซ่นไหว้ในพิธีเพื่อแสดงการระลึกถึงต่อบรรพบุรุษ ออลังลูตีจึงต้องเป็นผู้ที่เคยผ่านการ

เขา้ทรงสื่อสารกบัวิญญาณบรรพบุรุษมาก่อน ปฏิบติัตวัดี ตอ้งไดร้บัการยอมรบัจากคนในชุมชน มี

ความไวเ้นือ้เชื่อใจในบุคคลที่จะน าพิธี โดยออลงัลูตีคนเก่าจะเป็นผูเ้ลือกลูกหลานของตนเองที่จะ

ท าหนา้ที่สืบทอดเป็นออลงัลตีูคนใหม่ต่อไป  

“ผูจ้ะรบัเป็นออลงัลูตไีม่ใช่จะเป็นใครก็ได ้ตอ้งเป็นคนทีพ่ีน่อ้งมอแกนไวใ้จ แต่ตอนนีไ้ม่ไดจ้ดัพธิี

เหนเ่อน็หล่อโบงมาหลายปี ลูกหลานก็ออกไปท ามาหากินต่างถิ่นไม่ไดก้ลบัเกาะ หลายอย่างบน

เกาะก็เปลีย่นไป เลยไม่ไดม้ีการจดัพธิีตัง้แต่ออลงัลูตีคนเก่าเสยีไป” (กอ้ย ทะเลลกึ,สมัภาษณ ์

2565)  

“ไม่ใช่เรือ่งง่ายในการจะน าพธิี เพราะหากท าไม่ดีของต่าง ๆ ก็จะตกอยู่ทีร่่างทรง ของไม่ดก็ีจะอยู่

ในชมุชน คนจะเป็นออลงัลูตีไดต้อ้งอยู่คุน้เคยกบัพธิี ปฏิบตัิตวัด ีตอนนีก็้ไม่ไดม้ีคนสืบทอดต่อ พธิี

เหนเ่อน็หล่อโบงก็เลยไม่ไดจ้ดั มอแกนรุ่นหลงั ๆ ก็ออกไปท างานทีอ่ืน่กนัเยอะ ไม่ค่อยไดก้ลบับา้น

กนั” (มิชิ ทะเลลกึ,สมัภาษณ ์2565)   

สัปดาห์ที่ 6 ของการลงพื ้นที่ ผู้วิจัยได้ลงพื ้นที่  โดยมีวัตถุประสงค์ “น าเครื่องมือแบบ

สมัภาษณเ์ก็บขอ้มลูจากกลุม่เปา้หมายแบบรายบคุคล” 

เมื่อเครื่องมือแบบสมัภาษณ์ไดผ้่านกระบวนการตรวจสอบจากผูเ้ชี่ยวชาญแลว้ ผูว้ิจัยไดล้งพืน้ที่

เก็บขอ้มลูรายบคุล โดยเนน้กระบวนการการเล่าเรื่องราวจากประสบการณเ์ป็นหลกัซึ่งกระบวนการ

นีเ้ป็นกระบวนการที่ส  าคญัในการสรา้งความรู ้เพื่อใหท้ราบถึงความรูส้ึกและบริบทในช่วงนั้นของ

ผู้ให้สัมภาษณ์ เป็นการแลกเปลี่ยนความรูแ้บบความรูฝั้งลึกไปเป็นความรู้ชัดแจ้ง  (Tacit to 

Explicit) โดยผูว้ิจยัจะตอ้งเปรียบเทียบความจรงิของขอ้มลูจากการใหส้มัภาษณ ์  เช่น การถามใน

หวัขอ้ของช่วงที่ 1. ที่มาของประเพณี พิธี “เหน่เอ็นหลอ่โบง”  

“เคยเขา้ร่วม ทกุครัง้ทีม่ีการ เดือน 5 ของทกุปีไดม้ีการจดัพธิีเหน่เอ็นหล่อโบง 7 วนั 7 คืน 

เป็นพธิีการไหวบ้รรพบุรุษ มีพธิีการเขา้ทรงปัดเป่าโรคภยัไขเ้จ็บใหแ้ก่ลูกหลาน เพือ่ใหลู้กหลานอยู่

กนัแบบมีความอุดมสมบูรณ์และมีความสุข มีการร า การตีกลองกันอย่างสนุกสนาน ลูกหลาน

ไดม้ารวมตวักนัไหวเ้สาหล่อโบง แต่ปัจจุบนัไม่ไดจ้ดัพธิีเพราะออลงัลูตหีรือผูน้  าทางจิตวญิญาณได้
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เสยีชีวติและไม่มีผูส้บืทอด พธิีหลาย ๆ อย่างก็มีการเปลีย่นไปบา้งตามสภาพ จนตอนนีเ้ดก็รุ่นหลงั

ไม่รูจ้ักประเพณีนี ้ซึ่งเป็นเรื่องที่น่ากงัวลเพราะลูกหลานจะไม่รูจ้ักบรรพบุรุษของตนเอง” (ยีนาฟ 

ทะเลลกึ,สมัภาษณ ์2565) 

“เคยเขา้ร่วม ในการจัดพิธีเหน่เอ็นหล่อโบง เป็นพิธีการไหวจ้ากบรรพบุรุษ มีการเขา้ทรง 

รอ้งร าท าเพลงกนัสนกุสนาน จดัขึน้ในเดือนหา้ ไม่ตอ้งออกทะเล โดยตนเองไดร่้วมพธิีมาตัง้แต่แต่

เด็ก แต่ในปัจจุบนัไม่มีการจัดพิธีมาเกือบ 10 ปี เพราะขาดผูน้ า ขาดผูส้ืบทอดออลงัลูตีหรือผูน้  า

ทางจิตวิญญาณ ท าใหม้อแกนรุ่นหลงัเกิดความแตกแยก หาอาหารทะเลยากขึน้ หากเป็นไปไดก็้

ยงัอยากใหม้ีการจดัพธิีขึน้ เพือ่ใหลู้กหลานรุ่นหลงัไดรู้จ้กัพิธีเหน่เอ็นหล่อโบงของชาติพนัธุ์ตนเอง” 

(สมโชค ทะเลลกึ,สมัภาษณ ์2565) 

“เคยเข้าร่วม ตั้งแต่ตอนเด็ก ๆ รู ้จักประเพณีเหน่เอ็นหล่อโบงเคยได้นั่งดูในตอนเด็ก 

เพราะในตอนนัน้ตนเองรูส้ึกว่าเป็นพธิีที่น่ากลวั มีการเขา้ทรงไล่ผีและไหวข้องกินต่าง ๆ แต่เมื่อโต

ขึน้ก็ไดรู้ว่้าเป็นพิธีการไหวบ้รรพบุรุษ โดยตอนเด็กจะตอ้งช่วยผูใ้หญ่ท าของกินในช่วงกลางวนั ใน

ตอนท าพธิีและกลางคืนผูใ้หญ่จะน ารอ้งเพลง มีการตีกลองและร ากนัเป็นวงกลมโดยแม่เคยพาเขา้

ไปร าดว้ยในตอนนัน้ แต่พธิีเหน่เอ็นหล่อโบงไม่ไดจ้ดัมาหลายปีแลว้ ซึ่งตนเองก็อยากใหก้ลบัมาจดั

อกีครัง้ เพราะจะไดส้นกุกบัเพือ่น ๆ ในงานดว้ย (แกม้ ทะเลลกึ,สมัภาษณ ์2565)  

จากขอ้มูลตัวอย่างจะเห็นไดว้่า การใหข้อ้มูลไม่ไดเ้ป็นการถามตอบ แต่เป็นการบอกเล่า

เรื่องราวพรอ้มบริบทของแต่ละบุคคล โดยผูว้ิจัยตอ้งสอบถามใหเ้จาะลึกยิ่งขึน้ตามหัวขอ้ที่แบบ

สัมภาษณ์ก าหนด เพื่อเป็นการเล่าเรื่องราวแบบต่อเนื่อง ซึ่งจากการให้ขอ้มูลเป็น ไปในทิศทาง

เดียวกนั เช่น ทางดา้นของความเชื่อในการจดัพิธีเหน่เอ็นหล่อโบงนั่นคือ เป็นพิธีการไหวบ้รรพบุรุษ 

เครื่องมือแบบสมัภาษณ์จึงเป็นเหมือการก าหนดหัวขอ้เพื่อใหต้รงประเด็นที่ผูว้ิจัยตอ้งการศึกษา 

โดยผู้วิจัยต้องจับประเด็นเพื่อถามค าถามที่เจาะลึกรายละเอียดให้ได้มากยิ่งขึน้และน าข้อมูล

สมัภาษณ์มาวิเคราะหต์ัง้สมมติฐาน จากค าถามและหัวขอ้แบบสัมภาษณ์ต่าง ๆ ตามที่ก าหนด 

เพื่อน าขอ้มลูไปตรวจสอบในการสมัภาษณแ์บบกลุม่อีกครัง้ 
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 สัปดาหท์ี ่ 7 ผูว้ิจยัไดล้งพืน้ที่ โดยมีวตัถปุระสงค ์“น าเครื่องมือแบบสมัภาษณเ์ก็บขอ้มลู

จากกลุม่เปา้หมายแบบกลุม่” จากการเก็บขอ้มลูรายบุคคลผูว้ิจยัสามารถคดักรองขอ้มลูที่เป็นจรงิ

มาพดูคยุแลกเปลี่ยนกนัแบบรายกลุม่ เพื่อเป็นการตรวจสอบขอ้มลูใหเ้ป็นจรงิที่สดุ ซึ่งจะน าขอ้มลู

มาวิเคราะหจ์ดัเตรียมในการจดัพิธีเหน่เอ็นหล่อโบงขึน้อีกครัง้ 

  

ภาพประกอบ 11 ภาพผูว้ิจยัเก็บขอ้มลูจากกลุม่ชาติพนัธุม์อแกน  

  น าแบบเครื่องมือแบบสมัภาษณ์เก็บขอ้มูลจากกลุ่มเป้าหมายแบบรายกลุ่ม  การ

สมัภาษณแ์บบกลุม่ผูว้ิจยัใชก้ารโยนค าถามจากแบบสมัภาษณร์ายบุคคล โดยใชข้อ้มลูจากการคดั

กรองขอ้มลูที่ไปในทิศทางเดียวกนัจากการสมัภาษณร์ายบุคคล เพื่อใหเ้กิดประเด็นการถกเถียงกนั

ในกลุ่มสมัภาษณ์ ซึ่งขอ้มลูทัง้หมดไปในทิศทางเดียวกนั มีความแตกต่างในเรื่องของบริบทแต่ละ

บุคคลที่เคยไดพ้บเจอประสบการณ์ โดยผูสู้งอายุมีชุดขอ้มูลที่สะทอ้นใหเ้ห็นถึงความดัง้เดิมของ

ประเพณี มีรายละเอียดบางอย่างที่ในปัจจุบนัไม่มี เช่น “เมื่อก่อนดัง้เดิมจดัพิธีหนา้อ่าวเขาควาย 

แต่มีปัญหาเรื่องที่มอแกนจึงยา้ยมาตัง้ถิ่นฐานบริเวณอ่าวใหญ่ตรงนี ้สรา้งศาลาศาลบรรพบุรุษ

ใหม่ ตอนนัน้ป่า ทะเลอดุมสมบูรณ์มาก เสาหล่อโบงก็ใชไ้มท่้อนใหญ่ ของเซ่นไหวท้ีส่  าคญัทีต่อ้งมี

ก็เป็นเต่าทะเล ขาดไม่ได”้ (ชาย ทะเลลึก,สมัภาษณ ์2565) การไหวด้ว้ยเต่าทะเล ที่แสดงถึงความ

อุดมสมบูรณ์ที่สุด ซึ่งในปัจจุบนัไดเ้ปลี่ยนเป็นการไหวไ้ก่เนื่องจากบริบทและสภาพการเป็นอยู่ที่

เปลี่ยนแปลงไป การสัมภาษณ์แบบกลุ่มจึงเป็นเหมือนการตรวจสอบขอ้มูลและท าใหเ้ห็นความ

เปลี่ยนแปลงของประเพณีเหน่เอ็นหล่อโบงที่ชัดเจนมากยิ่งขึน้ เป็นส่วนช่วยในการจัดกระท า

วิเคราะหข์อ้มลูในขัน้ตอนถดัไป 
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 สัปดาห์ที่ 8 ผู้วิจัยพูดคุยเรื่องการจัดเตรียมของในการจัดพิธีเหน่เอ็นหล่อโบง  เมื่อได้

ขอ้มลูต่าง ๆ จากการจดัพิธีเหน่เอ็นหลอ่โบงแลว้ ผูว้ิจยัจึงไดส้รุปและรวบรวมขอ้มลูรายละเอียดใน

การจัดพิธีจากการสัมภาษณ์ไปพูดคุยกับคนในชุมชนอีกครัง้เพื่อเป็นการตรวจสอบข้อมูลและ

จดัเตรียมในการจดัประเพณีพิธีเหน่เอ็นหล่อโบง โดยไดม้ีการวางแผนการแบ่งหนา้ที่ผูห้ญิงหญิง

และผูช้ายในชุมชนโดยการแสดงความคิดเห็น พูดคุย ตกลงซึ่งกนัและกนั สะทอ้นใหเ้ห็นถึงความ

สามคัคี รวมไปถึงเรื่องของการแกไ้ขปัญหาในการขาดออลงัลตีูหรือผูน้  าทางจิตวิญญาณ เนื่องจาก

การจะเป็นผูน้  าในการท าพิธีจะตอ้งเป็นที่ยอมรบัของคนในชุมชน  เพราะจะตอ้งเชื่อมั่นว่าผูน้  าทาง

จิตวิญญาณนั้นสามารถสื่อสารกบัวิญญาณบรรพบุรุษไดจ้ริงกลุ่มชาติพนัธุม์อแกนในชุมชนจึงได้

พดูคยุและปรกึษา การแกไ้ขปัญหาที่เกิดขึน้ โดยการที่จะตอ้งไปรบัออลงัลตีูที่เป็นเครือญาติกนัมา

จากอีกเกาะหนึ่ง นั่นคือเกาะชา้ง จงัหวดัระนอง  

ในการไปรบัออลังลูตีที่เกาะชา้ง จังหวัดระนอง เป็นการเดินทางไปรบัโดยไม่ไดม้ีการนัดหมาย

ล่วงหนา้กบัออลงัลตีู เนื่องจากไม่มีเครื่องมือในการติดต่อสื่อสาร การพบปะพูดกนัจึงตอ้งเป็นการ

เดินทางไปหาที่ เกาะช้างเท่านั้น  ผู้วิจัยได้เดินทางไปกับกลุ่มชาติพันธุ์มอแกน ใช้เวลาในการ

เดินทางดว้ยเรือโดยประมาณ 40 นาที ในขณะการเดินทางดว้ยเรือผูว้ิจยัยงัคงสอบถามความรูอ่ื้น 

ๆ เพิ่มเติมเก่ียวกบัวิถีชีวิตของมอแกนในอดีตถึงปัจจุบนั จึงเป็นการเดินทางที่เป็นการเลา่เรื่องราวที่

สามารถน ามาประกอบกบัการวิเคราะหข์อ้มลูไดเ้พิ่มเติม 

ซึ่งผู้วิจัยได้ร่วมไปรับออลังลูตีหรือผู้น าทางจิตวิญญาณที่เกาะช้าง  โดยไม่ได้มีการนัดหมาย

ล่วงหนา้กบัออลงัลตีู เนื่องจากไม่มีเครื่องมือในการติดต่อสื่อสาร การพบปะพูดกนัจึงตอ้งเป็นการ

เดินทางไปหาที่เกาะช้างเท่านั้น ในขณะการเดินทางด้วยเรือผู้วิจัยยังคงสอบถามความรูอ่ื้น  ๆ 

เพิ่มเติมเก่ียวกับวิถีชีวิตของมอแกนในอดีตถึงปัจจุบนั จึงเป็นการเดินทางที่เป็นการเล่าเรื่องราวที่

สามารถน ามาประกอบกบัการวิเคราะหข์อ้มูลไดอี้กดว้ย เมื่อถึงจุดหมายเกาะชา้งพบว่าออลงัลูตี

ไม่อยู่บา้น ตอ้งใชเ้วลาในการรอประมาณ 2-3 ชั่วโมง ผูว้ิจัยจึงใชเ้วลานีใ้นการสัมภาษณ์ขอ้มูล

แบบไม่เป็นทางการ ไม่มีเครื่องมือในการสมัภาษณ์ โดยการตัง้ค าถามปลายเปิดแก่มอแกนเกาะ

ชา้งถึงพิธีเหน่เอ็นหล่อโบง จึงไดท้ราบว่า บนเกาะชา้งไม่ไดม้ีการจัดพิธีเหน่เอ็นหล่อโบงเหมือน

เกาะพยาม แต่เป็นการเขา้ร่วมโดยการรวมตัวญาติพี่นอ้งบนเกาะชา้งนั่งเรือไปยังเกาะพยามเพื่อ

ร่วมพิธีเหน่เอ็นหล่อโบง แต่ เมื่อหลงัจากออลงัลูตีบนเกาะพยามไดเ้สียชีวิตไปจึงขาดการสืบต่อ
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ส่งผลใหไ้ม่มีการจดัพิธีมาเป็นเวลานาน การไดร้วมญาติพี่นอ้งจึงเป็นเรื่องที่ยากยิ่งขึน้ ผูว้ิจยัจึงได้

เชิญมอแกนจากเกาะชา้งไปร่วมประเพณีพิธีเหน่เอ็นหล่อโบงที่ เกาะพยามดว้ยกนั เพื่อจะไดร้่วม

ร  าลึกและท าพิธีสื่อสารกับบรรพบุรุษเหมือนในอดีต เมื่อออลังลูตีบนเกาะชา้งกลับมา กลุ่มชาติ

พันธุ์มอแกนเกาะพยามและเกาะชา้งไดป้รึกษาพูดคุยกันถึงการจัดพิธีเหน่เอ็นหล่อโบงบนเกาะ

พยามขึน้อีกครัง้ ออลงัลูตีและพี่นอ้งมอแกนบนเกาะชา้งต่างยินดีที่จะเขา้ร่วมในการเขา้ร่วมพิธี  

เพราะนีคื้อสิ่งเดียวที่เป็นเหมือนการยึดเหนี่ยวและเชื่อมโยงกลุ่มชาติพนัธุร์วมเขา้ไวด้ว้ยกนัจึงไดม้ี

การนั่งเรือกลบัมาพรอ้มกนัยงัเกาะพยาม 

จากการลงพืน้ที่ทั้ง 8 สปัดาหใ์นกระบวนการ “การแลกเปลี่ยนเรียนรู”้ เป็นการน าผูรู้ใ้น

กลุม่ชาติพนัธุม์อแกนมาพดูคยุทัง้แบบเดี่ยวและแบบกลุม่ โดยใชเ้ครื่องมือแบบสมัภาษณเ์พื่อใหไ้ด้

ซึ่งความรูท้ี่ชัดแจง้ตามที่ไดก้ าหนดเป้าหมาย และมีการจัดการแกปั้ญหาในการจัดรือ้ฟ้ืนพิธีเหน่

เอ็นหล่อโบง โดยการปรบัเปลี่ยนใหป้ระเพณียังคงอยู่นัน้ คือ การแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกันใน

ชมุชนในการเชิญใหอ้อลงัลตีูจากเกาะชา้งมาเป็นผูน้  าพิธี เพื่อใหม้ีการสืบทอดความรูแ้ละมีการจดั

พิธีเหน่เอ็นหล่อโบงขึน้อีกครัง้ โดยการบวนการนีเ้ป็นกระบวนการที่ผูว้ิจยัจะตอ้งใชร้ะยะเวลานาน

ที่สุดเมื่อเปรียบเทียบกับกระบวนการอ่ืน ๆ ในทฤษฎี เนื่องจากการจะได้มาซึ่งขอ้มูลที่เป็นจริง 

ผูว้ิจัยจะตอ้งเป็นเสมือนบุคคลหนึ่งในชุมชนไดร้บัความไวใ้จในกาพูดคุยและการใหข้อ้มูล และ

ผูว้ิจัยยังตอ้งเรียนรูว้ิถีชีวิตการเป็นอยู่ การด ารงชีพ การกิน การใชช้ีวิตประจ าวันกับทุก ๆ กลุ่มใน

ชุมชนเพื่อเป็นการเรียนรูค้วามเชื่อวัฒนธรรม แนวความคิดของกลุ่มชาติพันธุ์มอแกน เพื่อเป็น

ขอ้มลูประกอบในการสมัภาษณแ์ละวิเคราะหข์อ้มลู  

 สัปดาห์ที่ 9 การสกัดความรูอ้อกจาตัวบุคคล เป็นการน าความรูจ้ากการสัมภาษณ์

แลกเปลี่ยนเรียนรู ้มาพัฒนาใหเ้ป็นความรูท้ี่สามารถจับตอ้งได้ผูว้ิจัยไดล้งพืน้ที่ “จัดพิธีเหน่เอ็น

หล่อโบง” ซึ่งเป็นการรือ้ฟ้ืนประเพณีในรอบระยะเวลาเกือบสิบปีของการจัดพิธีเหน่เอ็นหล่อโบง

ของกลุ่มชาติพันธุ์มอแกน เกาะพยาม จังหวัดระนอง นับจากปี พ.ศ.2558 – 2565 เพื่อเป็นการ

ตรวจสอบขอ้มูลจากการใหส้มัภาษณ์ในการแลกเปลี่ยนเรียนรูแ้ละเพื่อบนัทึกเหตุการณ์เรื่องราว

ตามวนัเวลาสถานการณจ์รงิใหเ้ป็นความรูท้ี่ชดัแจง้ในรูปแบบของสื่อวีดิทศัน ์
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ภาพประกอบ 12 ภาพเตรียมสถานที่จดัสถานพิธีเหน่เอ็นหลอ่โบง 

 จัดพิธีเหน่เอ็นหล่อโบง มีการซือ้ของเพิ่มเติมบา้งนอกเหนือจากการสัมภาษณ์สอบถาม  

การจัดพิธีจึงเป็นเหมือนการเช็คขอ้มมูลความครบถว้นในอีกขึน้นึงพรอ้มบันทึกภาพ ในวันที่  21 

เมษายน ในช่วงเชา้ไดม้ีการจดัเตรียมของในที่ใชใ้นการจัดพิธีเหน่เอ็นหล่อโบงขึน้  ซึ่งผูว้ิจยัน าทีม

บันทึกภาพถ่ายภาพเพื่อเป็นการเก็บบันทึกเหตุการณ์ไว้ส  าหรบัการผลิตสื่อวีดิทัศน์ตั้งแต่เริ่ม

ตลอดจนจบพิธี  โดยเริ่มจากการจดัเตรียมอาหารซึ่งเป็นหนา้ที่ของผูห้ญิงมอแกนในการท าอาหาร

คาวหวานทั้งหมด ผูช้ายมอแกนจัดเตรียมสถานที่ในการท าพิธี การท าความสะอาดศาลาบรรพ

บุรุษ การไปตดัเสาหล่อโบงหรือท่อนไมข้นาดกลางจ านวน 2 ท่อนแลว้น ามาแกะสลกัใหม้ีลกัษณะ

คลา้ยกบัสดัส่วนคน โดยคนในชุมชนใหค้วามช่วยเหลือกนัอย่างดี เด็ก ๆ ในชุมชนไดเ้รียนรูก้ารจดั

พิธีและเกิดการสอนและบอกเล่าเรื่องราวจากรุ่นสู่รุ่น  การเตรียมสถานที่และการจัดของจะตอ้ง

เสรจ็สิน้ในช่วงบ่าย เพื่อเตรียมจดัของในการท าพิธีช่วงเย็น  
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ภาพประกอบ 13 ภาพบรรยากาศออลงัลตีูร  ากบัลกูหลานในชมุชน 

 ช่วงเย็นเริ่มการจัดพิธีเหน่เอ็นหล่อโบง น าโดยออลงัลูตีจากเกาะชา้ง โดยการน าของเซ่น

ไหว้จัดวางในศาลาบรรพบุรุษ  ท าพิธีเชิญดวงวิญญาณผ่านร่างออลังลูตี เพื่อตรวจสอบความ

ครบถว้นของงาน รวมไปถึงการรบัของเซ่นไหวด้ว้ยการกินอาหารต่าง ๆ ผ่านร่างของออลงัลูตี สิ่ง

ส าคัญในการท าพิธีนั้นคือกลองหรือการท าใหเ้กิดจังหวะ  ไดม้ีการใชถ้ัง ขวดแก้ว เพื่อท าใหเ้กิด

เสียง ซึ่งเป็นการกระตุน้ใหอ้อลงัลตีูหรือวิญญาณบรรพบุรุษเกิดความสนกุสนาน ร  ากนัเป็นวงกลม

รอบศาลากบัลกูหลานมอแกนและต่อดว้ยพิธีปัดเป่าโรคภยัต่าง ๆ ใหล้กูหลาน  

 เมื่อดวงอาทิตยใ์กลต้กดินพิธีหนึ่งที่ส  าคญัคือการน าของไม่ดีหรือวิญญาณชั่วรา้ยไปปลอ่ย

ยงัหวัเกาะ หรือแหลมเกาะที่อยู่ห่างออกไปจากชุมชน เพราะมีความเชื่อว่าหากไม่น าไปปล่อยไวย้งั

สถานที่อ่ืน สิ่งชั่วรา้ยเหล่านีจ้ะกลับมาท ารา้ยลูกหลานมอแกนอีกเช่นเดิม  เมื่อตกค ่าอาหารคาว

หวานจากการท าพิธีไดน้ ามาเป็นอาหารกินเลีย้งกนัในชมุชนและนั่งพดูคยุกนัอย่างสนกุสนาน 

 สัปดาหท์ี ่10 น าขอ้มลูทัง้จากการวิเคราะหแ์ละพฒันาสื่อพิธีเหน่เอ็นหลอ่โบง 

 จากการลงพืน้ที่ในสปัดาหท์ี่ 9-10 หรือโดยระยะเวลาประมาณ 2 เดือน การท าความรูใ้ห้

ชัดแจง้ผูว้ิจัยไดพ้ัฒนาสื่อวีดิทัศน์ พิธี “เหน่เอ็นหล่อโบง” ของกลุ่มชาติพันธุ์มอแกน เกาะพยาม 

จังหวัดระนอง ซึ่งผูว้ิจัยไดม้ีการพูดคุยกับกลุ่มชาติพันธุ์ในชุมชนมอแกน ถึงการบันทึกภาพเพื่อ

ผลิตสื่อ เพื่อเป็นการบอกกล่าวและขออนุญาตในการเก็บภาพบรรยากาศก่อน วันถ่ายจริงในวัน

ประเพณีเหน่เอ็นหล่อโบง ไดม้ีการน าทีมบนัทกึภาพเตรียมส ารวจพืน้ที่และเก็บภาพบรรยากาศต่าง 

ๆ ที่เป็นในลกัษณะวิถีชีวิตของชมุชนมอแกน  
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 การผลิตสื่อวีดิทัศนผ์ูว้ิจัยไดน้ าขอ้มูลจากการวิเคราะหค์วามรูท้ี่ชัดแจง้มาสรุปเป็นขอ้มูล

หลักเพื่อบรรยายประกอบภาพ  โดยสื่อถูกจัดให้อยู่ในช่วงเวลา 10-15 นาที โดยแบ่งระยะเวลา

ออกเป็น 3 ช่วงของการน าเสนอ ช่วงที่ 1 การแสดงให้เห็นถึงวิถีชีวิตและความเปลี่ยนแปลงที่

เกิดขึน้ในกลุ่มชาติพันธุ์มอแกน โดยใชร้ะเวลาประมาณ  3 นาที ช่วงที่ 2 การแสดงใหเ้ห็นถึงการ

จดัเตรียมและการท าพิธีกรรมเหน่เอ็นหลอ่โบง โดยใชร้ะยะเวลาประมาณ 6 นาที ช่วงที่ 3 แสดงให้

เห็นถึงความเคารพนับถือและความรูส้ึกที่คนในกลุ่มชาติพันธุ์มอแกนมีต่อประเพณีเหน่เอ็นหล่อ

โบง โดยการผลิตสื่อในครัง้นี ้ไดม้าการส่งตรวจสอบกับอาจารยท์ี่ปรึกษา เพื่อใหส้ื่อวีดิทัศน ์พิธี 

“เหน่เอ็นหลอ่โบง” ของชมุชนมอแกน เกาะพยาม จงัหวดัระนอง มีเนือ้หาที่ครบถว้นและสมบรูณ ์

 

 

ภาพประกอบ 14 ภาพตวัอย่างจากสื่อพิธีเหน่เอ็นหลอ่โบง ของกลุม่ชาติพนัธุม์อแกนเกาะพยาม 

 สัปดาหท์ี่ 11 ผูว้ิจัยไดน้ าสื่อใหชุ้มชนมอแกนไดแ้ลกเปลี่ยนเรียนรูจ้ากความรูท้ี่ฝังลึกอยู่

ในตัวบุคคลใหเ้กิดการเรียนรูใ้นรูปแบบความรูท้ี่ชัดแจง้เป็นการรวบรวมความรูป้รบัเปลี่ยนเรียนรู้

จาประสบการณโ์ดยตรงซึ่งเกิดขึน้ปีละครัง้จากการจดัพิธีเหน่เอ็นหล่อโบงในแต่ละปีเมื่อไม่ไดม้ีการ

จดัพิธีขึน้ในระยะเวลาหลายปีที่ผ่านมา คนรุ่นหลงัจึงไม่ไดเ้รียนรูเ้ก่ียวกบัพิธีเหน่เอ็นหล่อโบง  การ

เรียนรูจ้ากสื่อวีดิทศันจ์ึงเป็นการเรียนรูแ้บบใหม่ใหก้บัชุมชน ไดเ้ห็นเรื่องราวและขัน้ตอนในการจัด

พิธีเหน่เอ็นหล่อโบง ท าใหม้ีการแลกเปลี่ยนเรียนรูแ้ละพดูคยุถึงประเพณีของตนเองมากย่ิงขึน้ และ

ผูว้ิจยัไดน้ าสื่อ พิธี “เหน่เอ็นหล่อโบง” ของกลุ่มชาติพนัธุม์อแกน เกาะพยาม จงัหวดัระนอง ใหผู้ม้ี

ความรูห้รือปราชญ์ในชุมชนจ านวน 3 คน และบุคคลส าคัญภายนอกชุมชนมอแกนไดต้รวจสอบ

คณุภาพสื่อจ านวน 3 คน ไดแ้ก่ 1. คุณครูโรงเรียนเกาะพยาม 2. นายกองคก์ารบริหารส่วนต าบล

เกาะพยามจงัหวดัระนอง 3.นกัวิชาการวฒันธรรมช านาญการส านกังานวฒันธรรมตรวจสอบความ
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ถูกตอ้งของเนือ้หาดว้ยวิธีที่ผูว้ิจัยอ่านหัวขอ้และประเมินระดับความคิดเห็นอย่างเป็นจริง  ผลการ

แบบประเมินประสิทธิภาพสื่อวีดิทัศน์ “พิธีเหน่เอ็นหล่อโบง ของกลุ่มชาติพันธุม์อแกน เกาะพยาม        

จงัหวดัระนอง” สรุปไดด้งันี ้  

 ผู้วิจัยได้น าสื่อ พิธี “เหน่เอ็นหล่อโบง” ของกลุ่มชาติพันธุ์มอแกน เกาะพยาม จังหวัด
ระนอง ใหผู้ม้ีความรูห้รือปราชญใ์นชมุชนจ านวน 3 คน และบคุคลส าคญัภายนอกชมุชนมอแกนได้
ตรวจสอบจ านวน 3 คน ไดแ้ก่ 1. คุณครูโรงเรียนเกาะพยาม 2. นายกองคก์ารบริหารส่วนต าบล
เกาะพยามจงัหวดัระนอง 3.นกัวิชาการวฒันธรรมช านาญการส านกังานวฒันธรรมตรวจสอบความ
ถูกตอ้งของเนือ้หาดว้ยวิธีที่ผูว้ิจัยอ่านหัวขอ้และประเมินระดับความคิดเห็นอย่างเป็นจริง  ผลการ
แบบประเมินประสิทธิภาพสื่อวีดิทศัน ์“พิธีเหน่เอ็นหล่อโบง ของกลุ่มชาติพนัธุม์อแกน เกาะพยาม 
จงัหวดัระนอง” ในแต่ละช่องการประเมินไดก้ าหนดค่าระดบัคะแนนไว ้สรุปไดด้งันี ้ 

   ผลการประเมินในระดบัมากที่สดุ   มีค่าเท่ากบั 5 

   ผลการประเมินในระดบัมาก   มีค่าเท่ากบั 4 

   ผลการประเมินในระดบัปานกลาง  มีค่าเท่ากบั 3 

   ผลการประเมินในระดบันอ้ย   มีค่าเท่ากบั 2 

  ผลการประเมินในระดบัปรบัปรุง   มีค่าเท่ากบั 1 
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 ตารางที่ 7 ตารางแสดงผลการประเมินต่อประสิทธิภาพสื่อวีดิทศัน ์“พิธีเหน่เอ็นหลอ่โบง 
ของกลุม่ชาติพนัธุม์อแกน เกาะพยาม จงัหวดัระนอง” โดยผูรู้ใ้นกลุม่ชาติพนัธุม์อแกน 

รายการ �̅� S.D. ระดับคุณภาพ 
1. ด้านเนือ้หา 4.92 0.12 มากทีสุ่ด 

1.1 ความถกูตอ้งสมบรูณข์องพิธีเหน่เอ็นหลอ่โบง 4.67 0.47 มากที่สดุ 

1.2 ความน่าสนใจของการน าเสนอเนือ้หาพิธีเหน่เอ็นหล่อโบง 5.00 0 มากที่สดุ 

1.3 เนือ้หาในการจดัประเพณีพิธีเหน่เอ็นหลอ่โบงมีความเขา้ใจ

ง่าย 
5.00 

0 
มากที่สดุ 

1.4เนือ้หาในการน าเสนอพิธีเหน่เอ็นหล่อโบงสามารถสะทอ้นให้

เห็นถึงความหมายนยัส าคญัของการจดัพิธีได ้
5.00 

0 
มากที่สดุ 

2. ด้านองคป์ระกอบต่าง ๆ 5.00 0 มากทีสุ่ด 
2.1 ความถกูตอ้งของภาพ การจดัล าดบัเรื่องราว 5.00 0 มากที่สดุ 

          2.2 รูปภาพประกอบสามารถสื่อความหมายและมีความ
สอดคลอ้งกบัเนือ้หา มีความชดัเจน 

5.00 
0 

มากที่สดุ 

2.3 ความเหมาะสมของเวลาในการน าเสนอ 5.00 0 มากที่สดุ 
3. ด้านคุณค่าและประโยชน ์ 5.00 0 มากทีสุ่ด 

3.1 ช่วยใหส้ามารถเขา้ใจพิธีเหน่เอ็นหล่อโบงได ้ 5.00 0 มากที่สดุ 
3.2 ช่วยดงึดดูความสนใจต่อพิธีเหน่เอ็นหลอ่โบงได ้ 5.00 0 มากที่สดุ 
3.3 ช่วยสรา้งความภมูิใจใหแ้ก่กลุม่ชาติพนัธุม์อแกนได ้ 5.00 0 มากที่สดุ 

รวม 4.97 0.04 มากทีสุ่ด 

  
 จากตารางแสดงผลการประเมินประสิทธิภาพสื่อ “พิธีเหน่เอ็นหล่อโบง ของกลุ่มชาติพนัธุ์
มอแกน เกาะพยาม จังหวดัระนอง ดา้นเนือ้หามีความเห็นว่า คุณภาพโดยรวมอยู่ในระดับดีมาก 
โดยดา้นเนือ้หาพิธีเหน่เอ็นหล่อโบงมีความเขา้ใจง่ายสะทอ้นใหเ้ห็นถึงความหมายนัยส าคัญของ
การจัดพิธีไดดี้ ดา้นองคป์ระกอบต่าง ๆ ของสื่อมีคณุภาพอยู่ในระดับดีมากซึง้ไดแ้ก่ความถูกตอ้ง
ของการภาพและการเล่าเรื่องราวเหมาะกับระยะเวลาที่เหมาะสมในการน าเสนอ และดา้นคุณค่า
และประโยชนอ์ยู่ในระดบัดีมาก สามารถช่วยใหเ้ขา้ใจพิธีเหน่เอ็นหลอ่โบงได ้ช่วยดงึดดูความสนใจ
และสามารถสรา้งประโยชนแ์ละความภาคภมูิใจใหแ้ก่กลุม่ชาติพนัธุม์อแกนไดดี้มาก 
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 ตารางที่ 8 ตารางแสดงผลการประเมินต่อประสิทธิภาพสื่อวีดิทศัน ์“พิธีเหน่เอ็นหลอ่โบง 
ของกลุม่ชาติพนัธุม์อแกน เกาะพยาม จงัหวดัระนอง” โดยบคุคลส าคญัภายนอกชมุชนมอแกน 

รายการ �̅� S.D. ระดับคุณภาพ 
1. ด้านเนื้อหา 4.75 0.35 มากทีสุ่ด 

1.1 ความถกูตอ้งสมบรูณข์องพิธีเหน่เอ็นหลอ่โบง 4.67 0.47 มากที่สดุ 

1.2 ความน่าสนใจของการน าเสนอเนือ้หาพิธีเหน่เอ็นหล่อโบง 4.67 0.47 มากที่สดุ 

1.3 เนือ้หาในการจดัประเพณีพิธีเหน่เอ็นหลอ่โบงมีความ

เขา้ใจง่าย 
4.67 

0.47 
มากที่สดุ 

1.4เนือ้หาในการน าเสนอพิธีเหน่เอ็นหล่อโบงสามารถสะทอ้น

ใหเ้ห็นถึงความหมายนยัส าคญัของการจดัพิธีได ้
5.00 

0 
มากที่สดุ 

2. ด้านองคป์ระกอบต่าง ๆ 5.00 0 มากทีสุ่ด 
2.1 ความถกูตอ้งของภาพ การจดัล าดบัเรื่องราว 5.00 0 มากที่สดุ 

          2.2 รูปภาพประกอบสามารถสื่อความหมายและมีความ
สอดคลอ้งกบัเนือ้หา มีความชดัเจน 

5.00 
0 

มากที่สดุ 

2.3 ความเหมาะสมของเวลาในการน าเสนอ 5.00 0 มากที่สดุ 
3. ด้านคุณค่าและประโยชน ์ 4.89 0 มากทีสุ่ด 

3.1 ช่วยใหส้ามารถเขา้ใจพิธีเหน่เอ็นหล่อโบงได ้ 4.67 0 มากที่สดุ 
3.2 ช่วยดงึดดูความสนใจต่อพิธีเหน่เอ็นหลอ่โบงได ้ 5.00 0 มากที่สดุ 
3.3 ช่วยสรา้งความภมูิใจใหแ้ก่กลุม่ชาติพนัธุม์อแกนได ้ 5.00 0 มากที่สดุ 

รวม 4.88 0.27 มากทีสุ่ด 

  
 จากตารางการแสดงผลการประเมินต่อประสิทธิภาพสื่อ “พิธีเหน่เอ็นหลอ่โบง ของกลุ่ม
ชาติพนัธุม์อแกน เกาะพยาม จงัหวดัระนอง” คณุภาพโดยรวมอยู่ในระดบัดีมาก  
 ดา้นเนือ้หาความถูกตอ้งสมบูรณ์ของพิธีเหน่เอ็นหล่อโบง อยู่ในระดับดีมาก ซึ่งมีความ
ถูกตอ้งเหมาะสม เล่าเรื่องตามเหตุการณ์จริงมีเนือ้หาที่อธิบายให้เขา้ใจง่าย สะท้อนใหเ้ห็นถึง
ความหมายนัยส าคัญของการจดัพิธีไดม้าก ดา้นองคป์ระกอบต่าง ๆ มีคุณภาพอยู่ในระดบัดีมาก 
ซึ่งรูปภาพประกอบสามารถสื่อความหมายและมีความสอดคลอ้งกบัเนือ้หา  มีความชดัเจน และมี
ระยะเวลาในน าเสนอที่เหมาะสม ดา้นคุณค่าและประโยชน์อยู่ในระดับดีมาก  ช่วยให้ผูท้ี่สนใจ
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สามารถเขา้ใจพิธีเหน่เอ็นหล่อโบงได้ ช่วยดึงดูดความสนใจแก่เด็กมอแกนและผู้อ่ืนไดดี้มาก และ
เป็นการบนัทกึความภมูิใจใหแ้ก่กลุม่ชาติพนัธุม์อแกนไดเ้ป็นประโยชนอ์ย่างมากที่สดุ  

 สัปดาหท์ี่ 12 ผูว้ิจยัน าสื่อใหชุ้มชนมอแกนไดเ้ห็นถึงการน าความรูท้ี่ฝังลึกอยู่ในตวับุคคล

ใหเ้ป็นความรูท้ี่ชดัแจง้โดยการน าขอ้มลูและสื่อวีดิทศันใ์หก้ลุ่มชาติพนัธุม์อแกนไดด้ ูเพื่อสะทอ้นให้

เห็นถึงวฒันธรรมประเพณีของกลุม่ชาติพนัธุต์นเองอย่างน่าภาคภมูิใจ  

 เมื่อกลุม่ชาติพนัธุม์อแกนไดช้มสื่อ วีดิทศัน ์พิธี “เหน่เอ็นหลอ่โบง” ต่างรูส้ึกภูมิใจที่พิธีไดร้ือ้

ฟ้ืนประเพณีกลับมาจัดอีกครัง้ เป็นเหมือนการปลุกความหวังในชุมชนว่าในปีนีจ้ะมีสิ่งที่ดีเกิด

ขึน้กับคนในชุมชน ทอ้งทะเลผืนป่าจะมีความอดุมสมบูรณ์ และสิ่งที่นอกเหนือความคาดหวังของ

ผูว้ิจยันั่นคือ ไดม้ีการพดูคยุกนัในชมุชนว่า ในกลุม่ชนชนชาติพนัธุม์อแกนจะจดัพิธีเหน่เอ็นหลอ่โบง

กนัในปีหนา้ และอยากใหผู้ว้ิจยัไดก้ลบัมาเขา้รว่มพิธีเหน่เอ็นหล่อโบงของกลุ่มชาติพนัธุม์อแกนอีก

ครัง้ เป็นการสะทอ้นใหเ้ห็นถึงความภาคภมูิใจในพิธีเหน่เอ็นหลอ่โบง  

 เด็ก ๆ ในชุมชนมอแกนเกาะพยาม เมื่อไดช้มสื่อแลว้มีความต่ืนเตน้และตัง้ใจในการเรียนรู้

โดยไดม้ีการตัง้ค าถามถึงประเพณีเหน่เอ็นหล่อโบงกบัพ่อแม่ของตน  ส่งผลใหเ้กิดการพดูคุยถึงพิธี

เหน่เอ็นหล่อโบงมากขึน้ ผูว้ิจยัจึงไดน้ าสื่อวีดิทศัน์ พิธี “เหน่เอ็นหล่อโบง” ของชุมชนมอแกน เกาะ

พยาม จังหวัดระนองมอบให้แก่โรงเรียน เพื่อเป็นสื่อการเรียนรูใ้ห้แก่เด็กมอแกนรุ่นต่อ ๆ ไปได้

ศึกษาและเรียนรูใ้นวฒันธรรมของตนเอง ไปจนถึงผูท้ี่สนใจในประเพณีเหน่เอ็นหล่อโบงสามารถ

ศึกษาค้นคว้าได้จากทางหน่วยงานราชการจังหวัดระนอง เพื่อเป็นการกระจายการเรียนรูแ้ละ

น าไปสูใ่หเ้กิดการเรียนรูแ้บบหมนุเวียน 

 

 

\ 
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บทที ่5  
สรุป อภปิราย ข้อเสนอแนะ 

การวิจัยเรื่องการจัดการความรู้ พิธี “เหน่เอ็นหล่อโบง” ของกลุ่มชาติพันธุ์มอแกน เกาะ
พยาม จงัหวดัระนอง 

ความมุ่งหมายของงานวิจัย 
1. เพื่อศกึษาองคค์วามรู ้พิธี “เหน่เอ็นหลอ่โบง” ของชมุชนมอแกน เกาะพยาม จงัหวดัระนอง 
2. เพื่อจดัการความรู ้พิธี “เหน่เอ็นหลอ่โบง” ของชมุชนมอแกน เกาะพยาม จงัหวดัระนอง  

สมมติฐานงานวิจัย 
องคค์วามรู ้พิธี “เหน่เอ็นหล่อโบง” ไดจ้ัดการความรูใ้หเ้ป็นระบบเพื่อเป็นขอ้มลูการศึกษา

คน้ควา้ ใหแ้ก่เด็กและเยาวชนมอแกนที่ตอ้งการเรียนรูถ้ึงวัฒนธรรมและชาติพันธุ์ของตนเอง ไป
จนถึงสื่อที่ถูกจัดสรา้งขึน้จะสามารถเป็นเสมือนสิ่งบนัทึกและการบอกเล่าเรื่องราวของชุมชนมอ
แกนให ้บคุคลภายนอกที่ตอ้งการศกึษาไดเ้ห็นถึงวฒันธรรมความเชื่อที่อยู่คู่กบัทอ้งทะเล ธรรมชาติ
อย่างเห็นคณุค่า  

ขอบเขตของการวิจัย  
1. ประชากรที่ศกึษา 

ผูส้ืบทอดประเพณี “เหน่เอ็นหลอ่โบง” เกาะพยาม จงัหวดัระนอง จ านวน 17 คน โดยแยก
เป็น 2 กลุม่ดงันี ้ 

1.1 ผูส้ืบทอดเชือ้สายโดยตรงของรา่งทรงในพิธีเหน่เอ็นหลอ่โบง จ านวน 2 คน  

1.2 ผูส้งูอายแุละชาวมอแกนในชมุชนมอแกนที่เคยไดม้ีการเขา้รว่มประเพณี “เหน่เอ็น
หลอ่โบง” 

จ านวน 15 คน  

2. ระยะเวลาที่ใชใ้นการทดลอง 
 ใชร้ะยะเวลา 3 เดือน โดยแบ่งออกเป็น 2 กระบวนการ  

2.1 ระยะเวลาในการฝังตวักบักลุม่ชาติพนัธุม์อแกน 
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2.2 ระยะเวลาในการเก็บรวบรวมขอ้มลู 
3. ขอบเขตดา้นเนือ้หา 

การศึกษาในการวิจยัครัง้นี ้ไดศ้ึกษาใน 3 ประเด็นที่ ส  าคญั คือ  

1. ที่มาของประเพณี พิธี “เหน่เอ็นหล่อโบง”  

1.1 ความส าคญัของประเพณี พิธี “เหน่เอ็นหล่อโบง”  

1.2 ความเชื่อในประเพณี พิธี “เหน่เอ็นหล่อโบง”  

1.3 คณุค่าของประเพณี พิธี “เหน่เอ็นหล่อโบง”  

2. พิธี “เหน่เอ็นหล่อโบง”  

2.1 สถานที่ วนัเวลา ในการจดัการด าเนินงานประเพณี พิธี “เหน่เอ็นหล่อโบง”  

2.2 องคป์ระกอบในการจดังานประเพณี พิธี “เหน่เอ็นหล่อโบง”  

2.3 ต าแหน่งการตัง้เสน้ไหวใ้นประเพณี พิธี “เหน่เอ็นหลอ่โบง”  

2.4 ของเครื่องไหวใ้นประเพณี พิธี “เหน่เอ็นหล่อโบง”  

2.5 พิธีกรรมในประเพณี พิธี “เหน่เอน็หล่อโบง”  

2.6 กิจกรรมในงานประเพณี พิธี “เหน่เอ็นหล่อโบง” 

3. การสืบทอดของประเพณี พิธี “เหน่เอ็นหล่อโบง” ของกลุม่ชาติพนัธุม์อแกน เกาะพยาม 

เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัยคร้ังนี ้ 
1. แบบสมัภาษณก์ารจดัการความรู ้พิธีเหน่เอ็นหล่อโบง ของกลุม่ชาติพนัธุม์อแกนเกาะพยาม 

2. แบบสงัเกตพฤติกรรมแบบมีสว่นรว่มของชมุชนมอแกน เกาะพยาม 

3. สื่อวิดีทศัน ์พิธีเหน่เอ็นหล่อโบง ของกลุม่ชาติพนัธุม์อแกน เกาะพยาม 

4. แบบการประเมินประสิทธิภาพสื่อ “พิธีเหน่เอ็นหล่อโบง ของกลุม่ชาติพนัธุม์อแกน เกาะพยาม  

 

 



 92 
 
การเก็บรวบรวมข้อมูล  

ผูว้ิจยัด าเนินการวิจยัและรวบรวมขอ้มลูกลุม่ประชากรในการวิจยัตามขัน้ตอนดงัต่อไปนี ้ 

1.ขัน้เตรียมการ  

1.1 ขออนญุาตผูน้  าชมุชนเกาะพยาม จงัหวดัระนอง 

  1.2 จดัเตรียมเอกสารหนงัสือขอความเห็นชอบพิจารณาจรยิธรรมการวิจยัใน

มนษุยข์องมหาวิทยาลยัศรีนครนิทรวิโรฒ และเอกสารใหค้วามยินยอมเขา้รว่มในโครงการวิจยั  

2. ขัน้ด าเนินการ  

 ผูว้ิจยัลงพืน้ที่พดูคยุกบักลุม่ชาติพนัธุม์อแกนเกาะพยาม จงัหวดัระนอง เพื่อแนะน าตวัและ

ส ารวจขอ้มูลเบือ้งตน้เก่ียวกบัประเพณีเหน่เอ็นหล่อโบง โดยแจง้ถึงจุดประสงคข์องการเก็บขอ้มูล

และสอบถามความยินยอมสมคัรใจในการใหข้อ้มลูของคนในชมุชน โดยผูว้ิจยัด าเนินการออกแบบ

แบบสมัภาษณ์ รวบรวมขอ้มูล วิเคราะหข์อ้มูล และผลิตสื่อวีดิทัศนใ์ชเ้วลาระยะเวลาในการเก็บ

ขอ้มลูประมาณ 12 สปัดาห ์โดยผูว้ิจยัเป็นผูด้  าเนินการวิจยัทัง้หมด แบ่งออกเป็นรายละเอียดไดด้งั

ตารางนี ้ 

ตารางที่ 9 ตารางแสดงรายละเอียดการด าเนินการงานวิจยั 

สัปดาหท์ี่ จ านวนคร้ัง รายละเอียด หมายเหตุ 

1 3 แนะน าตวัพดูคยุท าความรูจ้กักบัชมุชน สรา้งความไวว้างใจ 
ปรับตัวให้เป็นส่วน
หนึ่งในชมุชน 

2 2 สรา้งความคุน้เคยกบัชมุชน 
3 2 เรียนรูว้ิถีชีวิตของชมุชน 
4 2 เรียนรูว้ิถีชีวิตของชมุชน 
5 2 ศกึษากลุม่เปา้หมายในชมุชน สร้า งและพัฒ น า

เค รื่ อ งมื อ แบบ ใน
การสมัภาษณ ์

6 2 น าเครื่องมือแบบสมัภาษณเ์ก็บขอ้มลู
จากกลุม่เปา้หมายแบบรายบคุคล 

7 2 น าแบบเครื่องมือแบบสมัภาษณเ์ก็บ
ขอ้มลูจากกลุม่เปา้หมายแบบกลุม่ 

วางแผนงานเตรียม
จัดพิธีเหน่เอ็นหล่อ
โบง 8 2 จดัเตรียมพิธีเหน่เอ็นหล่อโบง 
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สัปดาหท์ี่ จ านวนคร้ัง รายละเอียด หมายเหตุ 

9 2 จดัพิธีเหน่เอ็นหล่อโบง บนัทกึถ่ายภาพ 
10 - น าข้อมูลทั้งจากการวิเคราะห์เป็นองค์

ความรูใ้นรูปแบบตวัอกัษรและพฒันาสื่อ
พิธีเหน่เอ็นหลอ่โบง 

เกิดเป็นองค์ความรู้
ที่ชดัแจง้ 

11 - น าสื่อให้ชุมชนมอแกนได้แลกเปลี่ยน
เรียนรู ้จากความรูท้ี่ฝังลึกอยู่ในตวับุคคล
ใหเ้ป็นความรูท้ี่ชดัแจง้ 

ด า เนิ นการติด ต่อ
หน่วยงานราชกาล
ต่าง ๆ ในพืน้ เพื่อน า
สื่อเผยแพร ่12 - น าสื่อติดต่อหน่วยงานราชกาลต่างๆ ของ 

จงัหวดัระนอง โดยเริ่มจากโรงเรียนเกาะ
พยามเพื่อน าองคค์วามรูจ้ดัเก็บใหแ้ก่เด็ก
มอแกนรุน่ต่อ ๆ ไปไดศ้ึกษา 

 

วิธีการด าเนินการวิจัย  
กลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในการวิจัยครัง้นี ้ แยกออกได้เป็น 2 กลุ่ม คือ 1) ผู้สืบทอดเชือ้สาย

โดยตรงของรา่งทรงในพิธีเหน่เอ็นหล่อโบง จ านวน 2 คน  2) ผูส้งูอายุและชาวมอแกนในชุมชนมอ
แกนที่เคยไดม้ีการเขา้รว่มประเพณี “เหน่เอ็นหลอ่โบง” จ านวน 15 คน  รวมทัง้สิน้จ านวน 17 คน  

โดยเครื่องมือที่ใชใ้นการวิจัยประกอบดว้ย  1. แบบสัมภาษณ์อย่างมีโครงสร้าง 2. การ
สัมภาษณ์อย่างไม่เป็นทางการ (Informal Interview) เก่ียวกับ พิธี “เหน่เอ็นหล่อ โบง” ของชาติ
พนัธุม์อแกน เกาะพยาม จงัหวดัระนอง 3. การสงัเกตแบบมีส่วนรว่ม (Participation Observation) 
และไม่มีสวนรวม (Non participation Observation) เก่ียวกับ พิธี “เหน่เอ็นหล่อโบง” ของชาติ
พนัธุม์อแกน เกาะพยาม จงัหวดัระนอง 

ผูว้ิจยัไดล้งพืน้ที่ส  ารวจขอ้มลูเบือ้งตน้ในชุมชนชาติพนัธุม์อแกนและฝังตวักบัชมุชนจ านวน 
8 สปัดาห ์โดยในระหว่างการฝังตวัผูว้ิจยัไดด้  าเนินการสมัภาษณแ์บบอย่างไม่เป็นทางการเก่ียวกบั 
พิธี “เหน่เอ็นหล่อโบง” ของชาติพันธุ์มอแกน เกาะพยาม จังหวัดระนอง เพื่อน าข้อมูลเบือ้งต้น      
มาเป็นโครงสรา้งในการออกแบบสมัภาษณอ์ย่างมีโครงสรา้ง และไดม้ีการจดัประเพณีเหน่เอ็นหล่อ
โบงขึน้ เพื่อท าการบนัทึกVDO. และเป็นการตรวจสอบขอ้มลูที่ไดม้ากบัสถานการณจ์ริงว่ามีความ
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เหมือนหรือแตกต่างกันหรือไม่ โดยใชก้ารสังเกตุแบบมีส่วนร่วมและไม่มีส่วนร่วมและท าการจด
บนัทกึเพื่อน าขอ้มลูมาวิเคราะหต์ามหวัขอ้ขอบเขตเนือ้หาตามที่ก าหนด 

 หลงัจากเสร็จสิน้การรวบรวมขอ้มูลที่ไดม้า ผูว้ิจัยไดน้ าขอ้มูลมาศึกษาเพื่อจัดเตรียมการ
จดัพิธีขึน้ โดยร่วมมือกบักลุ่มชาติพนัธุม์อแกนในการจดัพิธีเหน่เอ็นหลอ่โบงขึน้มาใหม่ในรอบเกือบ 
10 ปี โดยไดจ้ดัท าการถ่ายท าบนัทกึวิดิทศัน ์เพื่อใหเ้ห็นถึงวิธีการและความเชื่อในการท าพิธีกรรม 

 เมื่อเสร็จสิน้พิธีกรรม ผูว้ิจยัไดน้ าขอมลูทัง้หมดมาจดักระท าวิเคราะห์ ตามขอบเขตเนือ้หา
ที่ไดก้ าหนดไวน้ าขอ้มูลจากการลงพืน้ที่และวิแคราะหม์ารวบรวมสรุปใหส้อดคลอ้งกับสื่อวีดิทัศน์
จากการบนัทกึในการจดัประเพณีเหน่เอ็นหล่อโบงใหต้รงตามวตัถุประสงค ์

การจัดท าวิเคราะหข์้อมูล  
ในการวิเคราะหข์อ้มลูในครัง้นี ้ผูว้ิจยัไดท้ าการถอดความขอ้มลูสมัภาษณท์ี่ไดบ้นัทึกไวใ้น

เทปเสียงดว้ยวิธีสรุปสาระส าคญัที่เก่ียวขอ้งกบัเรื่องที่ศกึษา น าขอ้มลูจากการสมัภาษณ ์สงัเกต มา
ตรวจสอบความสมบรูณข์องขอ้มลู และเก็บขอ้มลูเสรมิเพื่อใหม้ีเนือ้หาครบถว้น  

1. วิเคราะห์ข้อมูลโดยแยกประเด็นตามขอบเขตของเนือ้หา โดยการน ารูปแบบทฤษฎี 
SECI Model ของ Nonaka และ Takeuchi มาประยกุตใ์ชใ้นการวิเคราะห ์การจดักระท าขอ้มลู 

2. ตรวจสอบข้อมูลโดยบุคคลที่เก่ียวขอ้ง (Member Checks) โดยให้บุคคลที่เก่ียวข้อง
หรือชาวมอแกน เกาะพยาม จังหวัดระนอง ตรวจสอบความถูกต้องและครบถ้วนของข้อมูล
หลกัฐาน และผลการวิจัยที่ไดจ้ัดการความรู ้ที่กระท าอย่างเป็นทางการและไม่เป็นทางการ หาก
บกพรอ่งขอ้มลูในสว่นไหน จะมีการ สอบถามเพิ่มเติม เพื่อใหข้อ้มลูครบถว้นมมากที่สดุ  

3. เชื่อมโยงขอ้มูลวิจัย เพื่อสะทอ้นใหเ้ห็นว่าขอ้มูลหลักฐานและผลการวิจัยที่อาศัยการ
ตีความของขอ้มูลหลกัฐานที่เก็บรวบรวมได ้มีความไวว้างใจได ้มีความถูกตอ้งตรงกับความเป็น
จรงิอย่างละเอียดและครบถว้น  
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อภปิรายผล 

1. จาการศึกษาความรู้พิธีเหน่เอ็นหล่อโบงกลุ่มชาติพันธุ์มอแกน เกาะพยายาม   
จ.ระนอง ผู้วิจัยได้ศึกษาข้อมูลจากเอกสารและจากการสัมภาษณ์พิธีเหน่เอ็นหล่อโบงที่
ไม่ได้ถูกจัดขึน้ในระยะเวลาเกือบสิบปีสะท้อนให้เหน็ได้ถึงปัญหาหลัก 3 ประเด็น ดังนี ้

  1. วัฒนธรรมและความเป็นอยู่ที่ถูกกลืนกินดว้ยสงัคม ในปัจจุบนักลุ่มชาติพันธุ์
มอแกนไดถู้กแทรกแทรงจากหลายฝ่าย เช่น ภาครฐั บุคคลภายนอก เป็นตน้ หลังจากการเกิด
เหตกุารณ ์สึนามิ ภาครฐัไดใ้หก้ารช่วยเหลือกบัประชาชนที่ไดร้บัผลกระทบจากภยัพิบติั รวมไปถึง
คนชายขอบที่ไรบ้ัตรประชาชนอย่างกลุ่มชาวเลที่อาศัยอยู่ในประเทศไทย เช่น กลุ่มชาติพันธุ์        
มอแกน ซึ่งอาจขาดความเข้าใจถึงวิถีชีวิต ส่งผลให้การช่วยเหลือกลายเป็นการปรับเปลี่ยน
พฤติกรรมในทางออ้ม การบริจาคเสือ้ผา้ อาหารส าเร็จรูป ไปจนถึงการสรา้งที่อยู่ในลักษณะที่มี
ความคงทนมากขึน้ จนลืมค านึกไปถึงรูปแบบที่อยู่อาศยัในอดีตที่ผ่านมาของกลุม่ชาติพนัธุม์อแกน              
การแทรกแทรงจากบุคคนภายนอก ผู้ที่ เข้ามาให้ความช่วยเหลือทางด้านการศึกษาและ               
ในขณะเดียวกนัไดม้ีการเผยแพร่หลกัความเชื่อในชุดรูปแบบอ่ืน ๆ เพื่อพยายามปรบัปรุงคณุภาพ
ชวีิตกลุม่ชาติพนัธุใ์หดี้ขึน้ สง่ผลใหเ้ยาวชนรุน่หลงัไดม้ีแนวคิดที่แตกต่างออกไปจากวฒันธรรมเดิม  

  2. การสืบทอดแบ่งออกได้เป็น 2 รูปแบบ คือ 1.การสืบทอดประเพณีและ
วฒันธรรม ซึ่งเป็นหนา้ที่ของลกูหลานกลุ่มชาติพนัธุม์อแกนที่ตอ้งรว่มกนัจดัพิธีตามขนบธรรมเนียม 
2.การสืบทอดโดยเชือ้สายของผูท้  าพิธีหรือผูส้ื่อสารกบัวิญญาณบรรพบุรุษ ตามความเชื่อสามารถ
สืบทอดจากเชือ้สายโดยตรงของผูท้  าพิธีเท่านัน้  ปัจจุบนัพบว่า การเปลี่ยนแปลงวิถีการด ารงชีวิต
ของกลุ่มชาติพันธุ์มอแกนส่งผลต่อวัฒนธรรมและความเชื่อโดยตรง  การออกทะเลหรือหาสัตว์
ทะเลมาแลกเปลี่ยนซึ่งกันและกันอย่างในอดีต อาจไม่เพียงพอต่อการด ารงชีวิตอีกต่อไป จึงตอ้ง
ออกไปท างานต่างถิ่น รบัจา้งใชแ้รงงานตามสถานที่ต่าง ๆ  ปัจจยันีจ้ึงส่งผลใหก้ารกลบัมาร่วมจัด
พิธีเหน่เอ็นหล่อโบงที่ถูกจัดขึน้เพียงปีละครัง้เป็นสิ่งทียากขึน้ คนในชุมชนเขา้ร่วมพิธีนอ้ยลง เมื่อ
ผูท้  าพิธีสื่อสารกบัดวงวิญญาณบรรพบุรุษมีอายมุากขึน้ เกิดการลม้ป่วยและเสียชีวิตในที่สดุ ส่งผล
ใหก้ารรบัช่วงสืบทอดพิธีกรรมเกิดช่องว่างไม่มีผูส้ืบทอดประเพณีต่อ เด็กรุ่นใหม่จึงไม่รูจ้กัและไม่มี
โอกาสไดเ้รียนรูป้ระเพณีและวฒันธรรมของตนเอง ดงัที่ นฤมล อรุโณทยั (2557: 245) ไดก้ล่าวไว้
ว่า “มรดกทางวฒันธรรมที่มีคุณค่าก าลงัจะสูญหายไปท่ามกลางการเขา้มาของกระแสทุนและ
พาณิชย์นยิม การปกป้องคุม้ครองผูค้นและวฒันธรรมทีเ่ปราะบางเช่นนีจ้ึงเป็นเรื่องจ าเป็นอย่างยิ่ง
ก่อนทีป่ระเทศไทยจะสูญเสยีวถิวีฒันธรรมซึ่งเป็นเอกลกัษณ์ไปอย่างไม่มีวนัยอ้นกลบัมาได”้ 
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  3.การเปลี่ยนแปลงของประเพณี ในอดีตการจดัพิธีเหน่เอ็นหล่อโบง ถกูจดัขึน้เป็น
ระยะเวลา 9 วนั 9 คืน ในวันแรกจะเป็นการท าพิธีสื่อสารกับวิญญาณบรรพบุรุษเพื่อเป็นการเชิญ
มาใหพ้ร และปัดเป่าสิ่งไม่ดีใหก้ับลูกหลาน เมื่อเสร็จพิธีกรรมแลว้ ในช่วงค ่าจะเป็นการร่วมเฉลิม
ฉลองกนัในชุมชนตลอดไปจนครบ 9 คืนโดยไม่มีการออกทะเล โดยในปัจจุบนัการจดัพิธีไดถู้กลด
เหลือเพียง 7 วัน 3 วันไปจนถึง 1 วัน หรือตามความสะดวกของคนในชุมชน เนื่องจากวิถีชีวิตที่
เปลี่ยนไป การถูกสงัคมกลืมกินวฒันธรรมและประเพณี ส่งผลใหค้วามส าคญัของประเพณีจึงถูก
ลดลงตามไป การจัดพิธีจึงมีการเปลี่ยนแปลงไปตามกาลเวลาตามสภาวะสังคมและเศรษฐกิจ 
เนื่องจากการจดัพิธีในแต่ละครัง้อาจตอ้งใชส้ิ่งของต่าง ๆ ในการเซ่นไหวท้ าพิธี เงินจึงกลายเป็นสิ่ง
ส าคญัในการแลกเปลี่ยนสิ่งของต่าง ๆ ต่อการจดัท าพิธีในแต่ละครัง้ ของเซ่นไหวห้รือองคป์ระกอบ
การจัดพิธีจึงมีการปรบัเปลี่ยนไปตามกาลเวลา แต่ยังคงไวถ้ึงหัวใจหลกัของการจัดพิธีนัน้คือการ
ระลึกถึงวิญญาณบรรพบุรุษของกลุ่มชาติพันธุ์ตนเอง ซึ่งจากข้อมูลที่ค้นพบได้สอดคล้องกับ
งานวิจยัของ สมเกียรติ สจัจารกัษ์ (2556: 196) ไดก้ล่าวไวว้่า “อตัลกัษณ์ต่าง ๆ ของชาวเลมอแกน
ในปัจจุบนันัน้ไดม้ีการเปลีย่นแปลงไปจากอดตีค่อนขา้งมาก โดยอตัลกัษณ์ดา้นการตัง้ถิ่นฐานและ
ลกัษณะที่อยู่อาศยั การแต่งกาย และอาหารการกิน ทีอ่ยู่ในสภาพสูญหายไปแลว้ อตัลกัษณ์ทีอ่ยู่
ในสภาพที่ยังคงอยู่ ได้แก่ การประกอบอาชีพ การท ามาหากิน ภาษาและศิลปะการจักสาน 
สว่นอตัลกัษณ์ทีอ่ยู่ในสภาพใกลจ้ะสูญหาย ไดแ้ก่ อตัลกัษณ์ดา้นวถิีชีวติ สงัคมและความสมัพนัธ์
ระหว่างกลุ่มชาวเลมอแกนและกลุ่มชนอื่น ๆ ดา้นความเชื่อ พิธีกรรม และระเบียบประเพณีเช่น 
พธิีฉลองเสาวิญญาณบรรพบุรุษ เหนียะเอนหล่อโบง ศิลปะการเล่นดนตรี การร่ายร าและการขบั
รอ้ง” 

จาการศกึษาความรูพ้ิธีเหน่เอ็นหลอ่โบงกลุม่ชาติพนัธุม์อแกน เกาะพยายามจังหวดัระนอง 
โดยแบ่งขอบเขตเนือ้หาออกเป็น 3 ช่วง คือ  

 ช่วงที่ 1 ที่มาของประเพณี พิธี “เหน่เอ็นหล่อโบง” พิธีเหน่เอ็นหล่อโบงเป็นพิธีกรรมที่ถกูจดั
ขึน้มีระยะเวลานบักว่ารอ้ยปี เป็นพิธีกรรมที่ยึดโยงจิตใจของคนในชมุชนมอแกนที่เกิดขึน้จากความ
เชื่อในดวงวิญญาณชั่วรา้ยและนบัถือวิญญาณบรรพรุรุษ หรือที่เรียกว่าการนบัถือผี โดยมีพิธีเซ่น
ไหวอ้าหารคาวหวาน พิธิปัดเป่าสิ่งชั่วร้าย และร่วมกันเฉลิมฉลองกนัในเวลากลางคืน โดยแทจ้ริง
แลว้พิธีเหน่เอ็นหล่อโบงอาจแฝงนยัส าคัญของการรวมตัวลกูหลานมอแกนที่ไดอ้าศยัอยู่ตามเกาะ
ต่าง ๆ มาร่วมกนัสนุกสนานเปรียบเสมือนเป็นการพกัผ่อนจากการใชช้ีวิตในทะเลมาตลอดปี ซึ่งใน
ชมุชนมอแกนเกาะพยาม จงัหวดัระนอง ไม่ไดม้ีการจดัพิธี “เหน่เอ็นหลอ่โบง” มาตัง้แต่ พ.ศ. 2558 
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จนถึงปัจจุบนั ส่งผลใหเ้ด็กรุ่นหลงัมอแกนไม่รูจ้ักประเพณีที่ส  าคัญของชาติพนัธุ์ตนเอง ซึ่งมีความ
สอดคลอ้งในดา้นของที่มาและความเชื่อของ กัญชพร ตันทอง     (2565 : 13) ผลการวิจัยพบว่า 
“ชาวมอแกนในจังหวดัพงังามีวิถีชีวิตที่อยู่ภายใตเ้งือ่นไขของธรรมชาติ มีการใชช้ีวิตที่ตอ้งผูกพนั
กบัทอ้งทะเล ลม ฟ้า อากาศ     ชาวมอแกนมีความเชือ่ในเรื่องของภูตผี และวิญญาณบรรพบุรุษ 
โดยในเดอืนเมษายนของทกุปีกลุ่มชาวเลทีอ่ยู่กระจดักระจายตามเกาะต่าง ๆ จะมารวมตวักนัทีห่มู่
เกาะสุรินทร์เพื่อประกอบพิธี “ลอยเรือ” เพื่อบวงสรวงผีและวิญญาณบรรพบุรุษ  และเป็นการ
สะเดาะเคราะห์ให้ปลอดภัยและแคล้วคลาดจากภัยอันตรายทั้งหลายทั้งปวง การฉลองพิธี 
ประกอบไปดว้ยการเขา้ทรง เสีย่งทาย เซ่นไหวว้ญิญาณ การเล่นดนตรีและรอ้งร าท าเพลง ซึ่งถอืว่า 
เป็นการลอยความทกุข์และโรคภยัไขเ้จ็บใหพ้น้จากครอบครวัและชมุชน” 

 ช่วงที่ 2 ขอ้มูลหลกัเก่ียวกับพิธี “เหน่เอ็นหล่อโบง” การจัดพิธีเหน่เอ็นหล่อโบง เกิดขึน้ใน
เดือนห้าทางจันทรคติ โดยในอดีตมีการจัดพิธีเหน่เอ็นหล่อโบงขึน้ถึง 9-7 วัน แต่ในปัจจุบันถูก
ปรบัเปลี่ยนไปตามความเหมาะสมของคนในชุมชนมากขึน้เหลือเพียง 1-3 วนั และในปัจจบุนัเหลือ
เพียง  1 วันเท่านัน้ ซึ่งระยะเวลาในการจัดงานแบ่งออกไดเ้ป็น 3 ช่วงคือ ช่วงเชา้-บ่าย จัดเตรียม
ของเพื่อใชใ้นพิธี ช่วงเย็นโดยประมาณ  5  โมง เป็นช่วงของการท าพิธีเหน่เอ็นหล่อโบง โดยมีออละลู
ตีเป็นผูเ้ริ่มพิธี ช่วงค ่าหลงัจากพิธีเสร็จแลว้ เป็นช่วงของการเฉลิมฉลองของคนในชุมชน ในการท า
พิธีสามารถแบ่งออกได้เป็น  5 ช่วง 1) ช่วงของการเชิญดวงวิญญาณบรรพบุรุษ 2) ช่วงของ
วิญญาณบรรพบุรุษรบัของเซ่นไหว้ 3) ช่วงของการปัดเป่าโรคภัยใหก้ับลูกหลาน  4) ช่วงร  ารอบ
ศาล  5) ช่วงการส่งวิญญาณชั่วรา้ย โดยในช่วงของการท าพิธีเซ่นไหวอ้าหารคาวหวาน ออลงัลูตี 
หรือรา่งทรงวิญญาณ จะเป็นเสมือนตวัแทนวิญญาณบรรพบรุุษที่ไดม้ารบัและกินของเสน้ไหวแ้ละ
ตรวจดูความครบถ้วนของอาหารของเซ่นไหวใ้นพิธีอาจมีการเปลี่ยนแปลงไปตามกาลเวลาตาม
ความเหมาะสม แต่ยังคงต้องมีองค์ประกอบที่ส  าคัญอยู่  นั้นคือ ขนมหวาน  9 อย่างและ         
อาหารสกุ/ดิบ 

 ช่วงที่ 3 การสืบทอดของประเพณีเหน่เอ็นหล่อโบง เป็นการสืบทอดประเพณีจากรุ่นสู่รุ่น 
ไม่มีแบบบนัทึกใด ใชก้ารสั่งสมประสบการณจ์าการเรียนรูด้ว้ยตวัเอง เด็กมอแกนรุ่นใหม่จึงรูเ้พียง
ว่าเป็นประเพณีไหวผ้ี และในปัจจุบนัยังประสบปัญหาของการขาดผูส้ืบทอด ออละลูตี หรือผูน้  า
ทางจิตวิญญาณที่สื่อกบับรรพบุรุษเพราะการรบัช่วงต่อจะตอ้งเป็นผูร้บัพิธีสืบทอดกนัทางเชือ้สาย
ของ ออละลูตีเท่านั้น แต่เนื่องจากการยา้ยถิ่นฐานของคนรุ่นหลังส่งผลให้การสืบทอดขาดการ      
รบัช่วง และหากมีการรบัการสืบทอดเป็นออละลตีูต่อ จะตอ้งไดร้บัการยอมรบัจากคนในชุมชนมอ
แกนรว่มกนัอย่างถกูตอ้ง 
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 จากขอ้มลูที่ผูว้ิจยัรวบรวมขอ้มลูศกึษาพิธีเหน่เอ็นหลอ่โบงกลุ่มชาติพนัธุม์อแกนไดม้ีความ
แตกต่างทางดา้นการจดัประเพณีของกลุ่มชาติพนัธุม์อแกนเกาะสรุนิทร ์จงัหวดัพงังา ซึ่งจากขอ้มลู
ที่คน้พบไดม้ีความแตกต่างกบังานวิจยัของนายณัฐพล สขุส าราญ (2563: 95) ไดก้ล่าวว่า "ในวนัที ่
3 เป็นวนัสุดทา้ยของพิธีหน่อเอ็นหล่อโบง ซึ่งเป็นพิธีลอยเรือ หรือที่ชาวมอแกนรูจ้ักกนัในชื่อ 'ก่า
บางแหม่ลอย' ซึ่งมีการแห่เรือไปรอบหมู่บา้น เพือ่ใหค้นในหมู่บา้นมีโอกาสท าบุญโดยการใส่เงิน
หรือขา้วของต่าง ๆ ลงไปในเรือ หลงัจากนัน้จะมีเรือล าใหญ่ของชาวมอแกนเขา้มาน าเรือ 'ก่าบาง' 
ที่ได้สรา้งขึ้นในวันที่สองของพิธีลอยกลางทะเล เพื่อปัดเป่าทุกข์โศกและสิ่งที่ไม่ดีออกไปจาก
ครอบครวัและชุมชน และตามความเชื่อของชาวมอแกนจะมีการใส่เล็บและตดัผมเพื่อเป็นการ
สะเดาะเคราะห์ รวมถึงใส่ของใชภ้ายในครวัเรือนลงไปในเรือ 'ก่าบาง' เพื่อใหผ้ีบรรพบุรุษมีที่อยู่
อาศยัไม่ตอ้งเร่ร่อนลอยไปลอยมาอย่างโดดเดีย่วในทะเลตามความเชือ่เดิมของชาวมอแกน” ชาติ
พนัธุม์อแกนมี ไม่มีศาสนา มีเพียงความเชื่อในวิญญาณ การนับถือวิญญาณบรรพบุรุษจึงเป็นสิ่ง
เดียวในการยึดเหนี่ยวจิตใจ การจัดพิธีเหน่เอ็นหล่อโบงเพื่อระลึกถึงวิญญาณบรรพบุรุษจึงเป็น
ประเพณีประจ าปีที่กลุ่มชาติพันธุ์มอแกน ตามเกาะใหญ่ เช่น เกาะสุรินทร ์ไดม้ีการจัดประเพณี
ประจ าปีโดยมีวตัปุระสงคเ์ดียวกนัเพื่อเป็นการระลึกถึงวิญญาณบรรพบุรุษแต่อาจมีความแตกต่าง
กนัออกไปของในดา้นของพิธีกรรม หรือบรบิทการจดังาน พิธีเหน่เอ็นหลอ่โบงของกลุ่มชาติพนัธุม์อ
แกน เกาะพยาม จงัหวดัระนอง ไดม้ีความแตกต่างจากมอแกนเกาะสรุินทรอ์ยู่หลายประการ เช่น 
การท าพิธีจะเสร็จสิน้ภายในวันเดียว หลงัจากนัน้จะเป็นช่วงเวลาของการเฉลิมฉลองตามวนัและ
เวลาความเหมาะสมของคนในชมุชน หรือ พิธีลอยเรือก่าบ่าง ในปัจจบุนักลุม่ชาติพนัธุม์อแกนเกาะ
พยามจังหวดัระนองไม่ไดม้ีพิธีการลอยเรือก่าบ่างเพื่อการสะเดาะเคราะหแ์ต่จะมีพิธีการปักธงน า
ทางสิ่งชั่วรา้ยใหอ้อกไปจากหมู่บา้นโดยจะต้องท าในช่วงเย็นหลังจากเสร็จพิธีปัดเป่าสิ่งชั่วรา้ย
ใหก้ับลูกหลาน ซึ่งจะตอ้งท าก่อนพระอาทิตยต์กดิน โดยการน าหมากพล ูธูปเทียน ใบจากยาเสน้ 
ไปวางไวบ้นยอดโขดหินบริเวณแหลมทะเล เพื่อใหอ้ยู่ไกลจากหมู่บา้นออกไป  ในดา้นของอาหาร
เซ่นไหวย้งัคงมีความคลา้ยกนัคือตอ้งมีขนมมงคล 9 อย่าง แต่พิธีเหน่เอ็นหล่อโบงของเกาะพยาม
จะตอ้งมีการไหวข้องสกุใชเ้ซ่นไหววิญญาณบรรพบุรุษและของดิบ ใชเ้ซ่นไหวว้ิญญาณชั่วรา้ย ต่าง
จากมอแกนเกาะสรุินทรท์ี่ใชไ้ก่สุก 2 ตัว คือไก่ตัวผู ้1 ตัว และไก่ตัวเมีย 1 ตัว วฒันธรรมประเพณี
ขัน้ตอนอาจมีความแตกต่างกนัไป แต่ยงัคงมีวตัถุประสงคเ์ดียวกนัในการจดัพิธีขึน้นัน้คือการระลึก
ถึงบรรพบรุุษ 
 2. จากการศึกษาการน ารูปแบบทฤษฎี SECI Model ของ Nonaka และ Takeuchi 
มาประยุกต์ใช้ในการจัดการความรู้พิธีเหน่เอ็นหล่อโบงกลุ่มชาติพันธุ์มอแกน เกาะ
พยายาม จงัหวัดระนอง  



 99 
 
 ผูว้ิจัยพบว่าการจัดการความรูใ้นครัง้นีเ้ป็นการบันทึกองคค์วามรูท้ี่อยู่ในช่วงการเปลี่ยน
ผ่านของวฒันธรรมและประเพณีของกลุ่มชาติพนัธุม์อแกน การรือ้ฟ้ืนประเพณีที่ไม่ไดถู้กจดัขึน้กว่า
ระยะเวลาเกือบสิบปี ได้เป็นการเรียนรูแ้ละการสรา้งองค์ความรู้รูปแบบใหม่ในรูปแบบของ          
สื่อวีดิทศันเ์พื่อใหเ้ด็กมอแกนในชุมชนไดเ้รียนรูแ้ละสามารถเผยแพรไ่ดอ้ย่างกวา้งขวาง น าไปสู่การ
ปรับตัวของคนในชุมชนในโดยได้มีการรับออลังลูตีจากเกาะข้างเคียงที่ ได้มีการและการให้
ความส าคญักบัพิธีเหน่เอ็นหล่อโบงขึน้มาอีกครัง้โดยการไดม้ีการจดัประเพณีขึน้ในปีถัดไป โดยได้
มีการจดัการความรู ้4 ขัน้ตอน ดงันี ้

 1. การแลกเปลี่ยนเรียนรู ้ (Socialization)  

 การเรียนรูพ้ิธีเหน่เอ็นหล่อโบงของกลุ่มชาติพันธุ์มอแกนเกิดขึน้ในรูปแบบของการสั่งสม

ประสบการณ์จากรุ่นสู่รุ่น ความรูจ้ึงถูกฝังอยู่ในตัวบุคคลที่ไม่สามารถถ่ายทอดออกมาใหเ้ห็นได้

เป็นแบบลายลกัอกัษร เนื่องจากมอแกนไม่มีภาษาเขียนเป็นของตนเองมีเพียงภาษาพดูกนัเฉพาะ

กลุ่มเท่านั้น การคน้ควา้ศึกษาต่อในเรื่องต่าง ๆ ของคนรุ่นหลัง จึงเป็นสิ่งที่ไม่สามารถเกิดขึน้ได ้

และในปัจจบุนับคุคลที่มีองคค์วามรูไ้ดล้ดนอ้ยลงไปจากชุมชน สง่ผลใหอ้งคค์วามรูพ้ิธีเหน่เอ็นหล่อ

โบงสูญหายตามไปในระยะเวลาเกือบ 10 ปี ดังนั้นการรวบรวมองค์ความรูจ้ึงเกิดได้จ ากการ

ถ่ายทอดความรูจ้ากผูท้ี่มีประสบการณ์ ดว้ยการบอกเล่าเรื่องราวและแบ่งปัญประสบการณ์ ซึ่ง

ผูว้ิจัยไดล้งพืน้ที่เก็บขอ้มูลเบือ้งตน้และออกแบบสัมภาษณ์โดยปรบัแกก้ับอาจารยท์ี่ปรึกษาและ

ผูเ้ชี่ยวชาญ เพื่อใหไ้ดซ้ึ่งค าถามที่สามารถบอกเล่าใหเ้ห็นถึงองคค์วามรูท้ี่อยู่ในตัวบุคคลทัง้แบบ

เดี่ยวและแบบกลุม่ทัง้หมดจ านวน 17 คน โดยผูว้ิจบัพบว่า การไม่ไดจ้ดัพิธีเหน่เอ็นหล่อโบงมาเป็น

ระยะเวลานานส่งผลต่อการให้ข้อมูลในรูปแบบการสัมภาษณ์รายบุคคล เนื่องจากเกิดความ

หลงลืมบ้างในรายละเอียดบางอย่าง อาจให้ขอ้มูลไม่ครบถ้วน เช่น การตั้งของเซ่นไหว ้ซึ่งการ

สมัภาษณแ์บบกลุ่มหรือการโยนค าถามเดียวกนัจากประสบการณเ์ดียวกนัสามารถสะทอ้นใหเ้ห็น

ถึงค าตอบที่ไปในทิศทางของความเป็นจริงที่สุด ความรูใ้นตัวบุคคลเมื่อได้ผ่านการบอกเล่า

เรื่องราวอย่างเป็นขัน้ตอนจึงสะทอ้นใหเ้ห็นถึงรายละเอียดขององคค์วามรูใ้นพิธีเหน่เอ็นหล่อโบงได้

ชดัแจง้ยิ่งขึน้ น าไปสูก่ารเกิดการแลกเปลี่ยนและพดูคยุแลกเปลี่ยนประสบการณร์ะหว่างบุคคลจน

กลายเป็นการแลกเปลี่ยนการเรียนรู ้และกลายเป็นความรูช้ดัแจง้ไดใ้นที่สดุ  

 2. การสกดัความรู ้(Externalization) 
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 เมื่อไดอ้งคค์วามรูจ้ากการสั่งสมประสบการณภ์ายในบุคคลที่ไดเ้กิดจากกระบวนการการ

แลกเปลี่ยนเรียนรูก้ันแล้ว ผู้วิจัยจึงน าความรูม้ารวบรวม คัดเลือก จัดหมวดหมู่ให้เป็นไปวัตุ

ประสงคแ์ละเรียบเรียงความรูม้าวิเคราะหจ์ดับนัทึกเป็นลายลกัษณอ์กัษรและบนัทึกในรูปแบบของ

สื่อวิดีทัศน ์เพื่อใหค้วามรูท้ี่อยู่ภายในบุคคลกลายเป็นความรูท้ี่ชัดแจง้ ซึ่งท าใหเ้กิดการเรียนรูท้ี่

สามารถเขา้ถึงไดง้่ายยิ่งขึน้ การบนัทึกในรูปแบบสื่อวิดีทศัน ์พิธีเหน่เอ็นหล่อโบงของกลุม่ชาติพนัธุ์

มอแกนไดบ้นัทึกจากสถานการณจ์ริงเพื่อเป็นการณบ์อกเล่าเรื่องราวจากรูปแบบของนามธรรมให้

เป็นรูปธรรมมากยิ่งขึน้ โดยการรือ้ฟ้ืนประเพณีพิธีเหน่เอ็นหล่อโบงขึน้มานัน้ ผูว้ิจับพบว่า พิธีเหน่

เอ็นหล่อโบงในปัจจุบนัอาจไม่ไดม้ีความถูกตอ้งตามหลกัการในการจัดพิธีดั่งเช่นในอดีต แต่กลบั

สะท้อนให้เห็นถึงการปรบัเปลี่ยนของประเพณีที่อาจไม่ได้เกิดจากการบอกเล่าแลกเปลี่ยนกัน

เท่านัน้ ในปัจจบุนัไดม้ีการปรบัเปลี่ยนพิธีเหน่เอ็นหลอ่โบงไปตามบริบทการเป็นอยู่แต่ยงัคงด ารงซึ่ง

ความเชื่อ เช่น การปรบัเปลี่ยนวันเวลาในการพิธีให้เหมาะสมกับคนในชุมชน การปรบัเปลี่ยน

เครื่องเซ่นไหวต้ามความเหมาะสม เช่น น า้ผึง้ป่า หนึ่งสิ่งในของเซ่นไหวท้ี่ส  าคญั ในอดีตจะตอ้งเป็น

น า้ผึง้ที่มีรงัผึง้หรือเป็นน า้ผึง้ตามธรรมชาติ ซึ่งในปัจจุบนัมีจ านวนลดนอ้ยลงไปหรือหาไดย้ากขึน้ 

จึงไดม้ีการปรบัเปลี่ยนเป็นการซือ้น า้ผึง้ตามทอ้งตลาดมาทดแทนเพื่อการด ารงไวซ้ึ่งความเชื่อใน

ดา้นของความอดุมสมบูรณข์องป่า สะทอ้นให้เห็นถึงการปรบัตวัของคนในชุมชนและประเพณีพิธี

เหน่เอ็นหล่อโบงที่อาจะถูกลดทอนหรือปรบัเปลี่ยนให้เขา้กับบริบทในชีวิตมากยิ่งขึน้ ดังนั้นการ

สะทอ้นความรูท้ี่ชดัแจง้ของพิธีเหน่เอ็นหล่อโบงในครัง้นีจ้ึงอาจไม่ใช่สิ่งที่ครบถว้นที่สดุดั่งพิธีกรรม

ในอดีต แต่เป็นบนัทึกเหตุการณแ์ละสะทอ้นใหเ้ห็นขอ้มลูในการจดัประเพณีพิธีเหน่เอ็นหลอ่โบงใน

รูปแบบปัจจบุนั ซึ่งเป็นประเพณีที่ส  าคญัและก าลงัสญูหายไปจากกลุม่ชาติพนัธุม์อแกนเกาะพยาม 

จงัหวดัระนอง 

 จากการประเมินประสิทธิภาพของสื่อวิดีทัศน ์“พิธีเหน่เอ็นหล่อโบง ของกลุ่มชาติพันธุ์มอ

แกน เกาะพยาม จงัหวดัระนอง” โดยผูรู้ใ้นกลุ่มชาติพนัธุม์อแกน ดา้นเนือ้หา ดา้นองคป์ระกอบต่าง 

ๆ ดา้นคณุค่าและประโยชน ์มีค่าเฉลี่ยโดยรวมอยู่ในระดบัมาก มีค่าเฉลี่ยรวมเท่ากบั  ( 𝒙  = 4.97, 

S.D. = 0.04) 

 จากการประเมินประสิทธิภาพของสื่อวิดีทัศน ์“พิธีเหน่เอ็นหล่อโบง ของกลุ่มชาติพันธุ์มอ

แกน เกาะพยาม จังหวัดระนอง” โดยบุคคลส าคัญภายนอกชุมชนความคิดเห็นโดยแบ่งเป็นราย



 101 
 
ดา้นประกอบดว้ย ดา้นเนือ้หา ดา้นองคป์ระกอบต่าง ๆ ดา้นคณุค่าและประโยชน์โดยมีค่าเฉลี่ยอยู่

ในระดับมาก( 𝒙  = 4.88, S.D. = 0.27)  จากการประเมินประสิทธิภาพของสื่อวิดีทัศนส์ามารถ

แสดงให้เห็นถึงการน าความรู้ที่อยู่ภายในตัวบุคคลให้กลายเป็นความรู้ที่ชัดแจ้งได้อย่างมี

ประสิทธิภาพ สามารถเกิดการเรียนรูแ้ละส่งต่อความรูเ้พื่อให้เกิดการเรียนรูไ้ด้ สอดคล้องกับ

งานวิจยัของ รศัมิล์ภสั กลัยาณเลิศ  (2565 : 125) "ผลวจิยัพบว่า การพฒันาแผนการจดัการเรียนรู้

โดยใช้ทฤษฎีวงจรความรู้ในเรื่องของภูมิปัญญาท้องถิ่นผ้าทอกะเหรี่ยงส าหรับนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาชั้นปีที่ 5 มีประสิทธิภาพอยู่ในระดับสูง ( 𝒙  = 4.31, S.D. = 0.37) นักเรียนมี

ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่าก่อนไดร้บัการจดัการเรียนรู ้และความพงึพอใจของนกัเรียนต่อการ

จดัการเรียนรูด้ว้ยทฤษฎีวงจรความรูม้ีระดบัสูงทีส่ดุทีส่ถติสิ าคญัทีร่ะดบั .05" 

 3. การผนวกความรู ้(Combination)  

 กลุ่มชาติพันธุ์มอแกนมีการเรียนรูพ้ิธีเหน่เอ็นหล่อโบงจากรุ่นสู่รุ่น มีองคค์วามรูท้ี่เกิดขึน้

จากการสั่งสมประสบการณ์ การจัดการความรูพ้ิธีเหน่เอ็นหล่อโบงในชุมชนจึงเป็นการเรียนรูจ้าก

การสงัเกต การจดจ าและทดลองปฏิบติัจนน าไปสู่ความช านาญ แต่เนื่องจากการเปลี่ยนแปลงทาง

สงัคม วฒันธรรม และการด ารงชีวิต จึงส่งผลกระทบต่อความเชื่อและประเพณีที่ส  าคญั บุคคลผูม้ี

ความรูใ้นชุมชนลดนอ้ยลงจนอาจน าไปสู่การสูญหายของวฒันธรรมและประเพณี การน าความรู้

ภายในบุคคลมาแลกเปลี่ยนและรวบรวมท าใหเ้ป็นความรูท้ี่ชดัแจง้มีการจดบนัทึกและผลิตเป็นสื่อ

วิดีทัศนเ์ป็นการช่วยไม่ใหเ้กิดการสูญหายขององคค์วามรูแ้ละสามารถเกิดการเรียนรูท้ี่ง่ายต่อการ

เรียนรูม้ากยิ่งขึน้ โดยผูว้ิจัยไดน้ าสื่อวิดีทัศนพ์ิธีเหน่เอ็นหล่อโบงของกลุ่มชาติพันธุ์มอแกน เกาะ

พยาม จงัหวดัระนอง ใหค้นภายในชุมชนไดด้ ูผูว้ิจยัพบว่า สื่อวิดีทัศนช์่วยใหเ้ด็กมอแกนรุ่นใหม่ที่

ไม่รูจ้กัประเพณีของตนเองไดเ้กิดการเรียนรูม้ากขึน้ โดยสื่อวิดีทศันไ์ดท้ าหนา้ที่เป็นสื่อกลางในการ

เรียนรูเ้รื่องราวเหตุการณ์ที่เกิดขึน้ผ่านสื่อแมว้่าเนือ้หาของสื่ออาจไม่ไดเ้ป็นการบอกเล่าเรื่องราว

ทางประวัติศาสตรห์รือรายละเอียดทั้งหมดของประเพณี  แต่สื่อวิดีทัศน์ได้เป็นสื่อกลางในกระ

กระตุน้การสอบถามถึงประเพณีชาติพันธุ์ของตนเอง ส่งผลใหเ้กิดการพูดคุยถึงเรื่องราวที่เกิดขึน้

จากประสบการณ์ที่เกิดขึน้จริงในอดีต ท าให้การเรียนรูแ้บบเดิมจากรุ่นสู่รุ่น ถูกถ่ายทอดในอีก

รูปแบบหนึ่งคือการใชส้ื่อวิดีทัศนใ์นการเรียนรู้บอกเล่าเรื่องราวแลกเปลี่ยนองคค์วามรูส้อนเด็กรุ่น

ลกูรุ่นหลานใหเ้ห็นถึงประเพณีที่น่าภาคภูมิใจในความเป็นชาติพนัธุข์องตนเอง และเป็นการสรา้ง
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ใหเ้ห็นคณุค่าของประเพณีเหน่เอ็นหล่อโบงที่มีความเชื่อในการนับถือวิญญาณบรรพบุรุษน าไปสู่

แนวความคิดในชมุชนที่ตอ้งการจดัพิธีเหน่เอ็นหล่อโบงขึน้อีกในปีถดัไป  

 4. การฝังหรือการผนึกความรู ้(Internalization)  

 จากการน าความรูใ้นตวับุคคลจดักระท าใหเ้ป็นองคค์วามรูท้ี่ชดัแจง้ จดัเก็บในรูปแบบลาย

ลกัษณ์และสื่อวิดีทัศน ์เกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรูร้ะหว่างรุ่นสู่รุ่น และน าไปสู่การจัดการความรู้

แบบใหม่ใหก้ับชุมชน การจัดเก็บองคค์วามรูต้อ้งเป็นแหล่งความรูท้ี่เด็กในกลุ่มชาติพันธุ์มอแกน

สามารถเขา้ถึงไดง้่าย และเกิดการตัง้ค าถามต่อประเพณีของตนเองเพื่อสง่ต่อใหเ้กิดการหมนุเวียน

แลกเปลี่ยนเรียนรูไ้ดต้ลอดเวลา นัน้คือ กลุ่มชาติพันธุ์มอแกนในชุมชนเกาะพยาม ที่เด็กสามารถ

เรียนรูว้ฒันธรรมและประเพณีที่ส  าคญัของตนเองไดจ้ากสื่อวิดีทศัน ์"พิธีเหน่เอ็นหล่อโบง" ซึ่งสรา้ง

ความภาคภูมิใจใหก้บักลุ่มชาติพันธุม์อแกนและเป็นประโยชนต่์อบุคคลทั่วไปที่สนใจศึกษาเรื่องนี ้

ผ่านกระบวนการทั้ง 4 ขั้นตอนของ SECI Model ที่กล่าวมา ซึ่งนักศึกษาจึงมีการเรียนรูต้าม

กระบวนการ SECI Model ที่ส  าคญัและมีความสอดคลอ้งกับงานวิจยัของ ธัญญาลกัษณ ์ใจเที่ยง 

(2562: 69) ซึ่งไดก้ล่าวว่า "ผลของนวตักรรมวงจรการจัดการความรู ้SECI Model ในการจัดการ

เรียนการสอนรายวิชาเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืน นักศึกษาเกิดการเรียนรู้ตาม

กระบวนการ SECI Model 4 ขัน้ตอน ดงันี ้(1) ขัน้การแลกเปลี่ยนเรียนรู ้(Socialization) ผูเ้รียน

ไดเ้รียนรูเ้ศรษฐกิจพอเพยีงจากแหล่งความรูห้ลากหลาย ทกัษะการท างานร่วมกนั (2) ขัน้การสรา้ง

ความรูช้ดัแจง้ (Externalization) ดว้ยการสะทอ้นความรูท้ี่มีอยู่ภายในตนเองออกมา เช่น การพูด 

(3) ขั้นการรวมความรู ้(Combination) เป็นการน าความรูช้ัดแจ้งมาบันทึกหรือจัดหมวดหมู่ใน

รูปแบบเอกสารรวมความรู ้และจัดเก็บเป็นคลงัความรู ้(Knowledge Asset) และ (4) ขัน้การน า

ความรูท้ีช่ดัแจง้มาปฏิบตั ิ(Internalization) เป็นทกัษะหรือความสามารถของผูเ้รียนและกลายเป็น

ความรูฝ้ังลึกในตัวผูเ้รียนต่อไป โดยผูเ้รียนมีความพึงพอใจต่อกิจกรรมการเรียนรู้ผ่านผลของ

นวตักรรมวงจรการจดัการความรู ้SECI Model ภาพรวมอยู่ในระดบัมาก" 

 การแลกเปลี่ยนเรียนรูเ้ป็นสิ่งส าคัญในกระบวนการการจัดการความรูป้ระเพณี “พิธีเหน่
เอ็นหล่อโบง” ของกลุ่มชาติพันธุ์มอแกน เกาะพยามจังหวัดระนอง ในทฤษฎี SECI โดย Ikujiro 
Nonaka และ Takeuchi เป็นทฤษฎีที่ใหค้วามส าคัญกับความรูท้ี่อยู่ภายในตัวบุคคลหรือความรู้
ภายในที่เกิดจากการสั่งสมประสบการณ์จนเกิดเป็นความรูค้วามช านาญแต่ไม่ไดม้ีการถ่ายทอด
ออกมาใหเ้ป็นลายลกัษณอ์กัษรหรือการบนัทกึไวเ้ป็นสื่อกลาง จากกระบวนการขา้งตน้ผูว้ิจยัไดน้ า
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ผูรู้ใ้นชมุชนแลกเปลี่ยนเรียนรูเ้พื่อใหไ้ดซ้ึ่งองคค์วามรูท้ี่จะน าไปท าใหเ้กิดการเรียนรูแ้บบหมนุเวียน 
เพื่อลดการสูญหายขององคค์วามรู ้ซึ่งไดจ้ัดเก็บความรูใ้หเ้ป็นรูปแบบที่ชัดแจง้โดยการบันทึกใน
รูปแบบของตวัหนงัสือ และจดับนัทึกเพื่อการเรียนรูใ้นรูปของสื่อวีดิทศัน ์เพื่อบนัทึกเหตกุารณแ์ละ
ขอ้มูลในการจัดพิธีเหน่เอ็นหล่อโบง เนื่องจากเกิดการเปลี่ยนแปลงทางบริบทสังคม วิถีชีวิตการ
เป็นอยู่น าไปสู่การตัดทอน ละเวน้ของวัฒนธรรมและประเพณี ในอนาคตอาจมีการสูญหายของ
ประเพณีพิธีเหน่เอ็นหล่อของกลุ่มชาติพันธุ์มอแกนเกาะพยาม เพราะกลุ่มชาติพันธุ์มอแกนตัง้แต่
อดีตถึงปัจจุบนั ไม่ไดม้ีการจดบนัทึกขอ้มูลเนื่องจากมอแกนมีเพียงภาษาพูดไม่มีภาษาเขียน การ
เรียนรูจ้ึงเกิดจากการสั่งสมประสบการณเ์ท่านัน้  

ข้อเสนอแนะจากการท าวิจัยในคร้ังนี้ 
 จากการวิจัยที่ผูว้ิจัยไดศ้ึกษา การจัดการประเพณีเหน่เอ็นหล่อโบง ของกลุ่มชาติพันธุ์มอ
แกน เกาะพยาม จงัหวดัระนอง มีขอ้เสนอแนะจากการวิจยัในครัง้นี ้ดงันี ้

 1. ในการฝังตัวกับชุมชนและการเก็บขอ้มูลองคค์วามรูจ้ากกลุ่มชาติพันธุ์มอแกน ผูว้ิจัย
จะตอ้งมีความเขา้ใจถึงพฤติกรรมวิถีชีวิตความเป็นอยู่ เพื่อเป็นการปรบัตัวเขา้หากลุ่มเป้าหมาย 
โดยการสรา้งความสมัพนัธท์ี่ดีจะน าไปสู่การเกิดความไวว้างใจในการใหข้อ้มลูที่เป็นจรงิ 

 2. การเก็บขอ้มูลผูว้ิจยัจะตอ้งมีความรูใ้นหวัขอ้ที่สมัภาษณเ์พื่อเป็นความรูพ้ืน้ฐานในการ
พดูคยุ เพื่อใหไ้ดข้อ้มลูที่ตรงประเด็นมากที่สดุ 

 3. การจดบันทึกภาษามอแกนหรือค าเฉพาะถิ่นที่ส  าคัญเพื่อให้เกิดความเข้าใจและ
สามารถถ่ายทอดออกมาเป็นภาษาเขียนไดอ้ย่างถกูตอ้ง 

 4. ควรมีการวางแผนในการเก็บขอ้มูลกับกลุ่มเป้าหมายใหเ้ป็นขัน้ตอนอย่างชัดเจน เพื่อ
ไม่ใหเ้กิดค าถามซ า้ซอ้นในหวัขอ้เดิม ๆ 

ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยคร้ังต่อไป 
 จากการศึกษาและรวบขอ้มูลประเพณีเหน่เอ็นหล่องโบงของกลุ่มชาติพันธ์มอแกนเกาะ
พยาม จงัหวดัระนอง ผูว้ิจยัมีขอ้เสนอแนะที่เป็นประโยชนต่์อชมุชนมอแกนในการท าวิจยัครัง้ต่อไป
ดงันี ้

 1. ควรมีการศึกษาวิจัยดา้นเฉพาะเจาะจง ในดา้นของบทเพลงที่ใชใ้นการท าพิธีเหน่เอ็น
หลอ่โบงของกลุม่ชาติพนัธุม์อแกน เกาพพยาม จงัหวดัระนอง 
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 2. กลุ่มชาติพันธ์มอแกนเกาะพยามควรร่วมมือกันฟ้ืนฟูและอนุรกัษณ์ประเพณีเหน่เอ็น
หล่อโบงที่ใกลจ้ะสูญหายหรือที่ไดสู้ญหายไปแลว้ โดยอาศัยความร่วมมือจากคนในชุมชนท าให้
เกิดความเขม้แข็งในวัฒนธรรมของตนเอง โดยการถ่ายทอดองคค์วามรูใ้หแ้ก่ลูกหลานหรือชุมชน
ภายนอกโดยมีคนในชมุชนมอแกนเป็นผูป้ระสานกบัหน่วยงาน  

 3. โรงเรียนในชุมชนเกาะพยาม ควรมีการใหค้วามรูห้รือการจัดท าฐานขอ้มูลอย่างเป็น
ระบบเพื่อเป็นแหลง่คน้ควา้ใหก้บัเด็ก ๆ มอแกนรุน่หลงัไดเ้ขา้ใจถึงวฒันธรรมของตนเอง 
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file:///C:/Users/admin/Downloads/www.kmi.trf.or.th/Exciment/Experence/SECI_Model_Vichan.pdf
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กรณีศกึษา เทศบาลต าบลอโุมงค ์อ าเภอเมืองล าพนู จงัหวดัล าพนู. วารสารวิจยั
มหาวิทยาลยัเวสเทิรน์ มนษุยศาสตรแ์ละสงัคมศาสตร,์ 7(3), 188-199.  
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ภาคผนวก ก  
หนังสือขอความอนุเคราะหผ์ู้เช่ียวชาญ 
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ภาคผนวก ข 
แบบสัมภาษณแ์ละเคร่ืองมือในการด าเนินวิจัย 

- แบบสมัภาษณ ์“ประเพณี พิธีเหน่เอ็นหล่อโบง ของกลุ่มชาติพนัธุม์อแกน เกาะพยาม 

จงัหวดัระนอง” 

- แบบประเมินความเที่ยงตรง (IOC) ของเครื่องมือแบบสมัภาษณ ์เร่ือง ประเพณีพิธีเหน่
เอ็นหลอ่โบง ของกลุม่ชาติพนัธุม์อแกน เกาะพยาม จงัหวดัระนอง 

- แบบสังเกตพฤติกรรมแบบมีส่วนร่วมของชุมชนมอแกน เกาะพยาม จังหวัดระนอง    
ในการใหข้อ้มลู “ประเพณีเหน่เอ็นหลอ่โบง” 

-แบบประเมินประสิทธิภาพสื่อวีดิทศัน ์“พิธีเหน่เอ็นหล่อโบง ของกลุ่มชาติพนัธุม์อแกน 
เกาะพยาม จงัหวดัระนอง” 
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แบบสัมภาษณ ์“ประเพณี พิธีเหน่เอ็นหล่อโบง ของกลุ่มชาติพันธุม์อแกน เกาะพยาม 

จังหวัดระนอง” 

ชื่อโครงการวิจัย : การจดัการความรู ้พิธีเหน่เอ็นหลอ่โบง ของกลุม่ชาติพนัธุม์อแกน เกาะพยาม 

จงัหวดัระนอง 

ชื่อผูส้มัภาษณ.์...........................................................  วนั/เดือน/ปี ที่สมัภาษณ.์...................... 

เวลา : ........................................................................  สถานที่ : ........................................... 

ชื่อผูใ้หส้มัภาษณ ์: ......................................................  อายุ : ................................................. 

ค าถามในการสัมภาษณ ์

1. ท่านเคยไดเ้ขา้รว่มประเพณีเหน่เอ็นหล่อโบง หรือไม่  

* หากเคยเขา้ร่วม จ านวนก่ีครัง้ และท่านคิดว่าประเพณีนีจ้ดัขึน้เพื่ออะไร 

* หากไม่เคยเขา้รว่ม ท่านคิดว่าประเพณีนีจ้ดัขึน้เพื่ออะไร 

..............................................................................................................................................

...............…........................................................................................................................... 

2. ประเพณีเหน่เอ็นหล่อโบงในกลุม่ชาติพนัธุม์อแกน เกาะพยาม จงัหวดัระนอง ไม่ไดถู้กจดัมาเป็น

ระยะเวลาก่ีปี เพราะเหตใุด

..............................................................................................................................................

...............…........................................................................................................................... 

3. ประเพณีเหน่เอ็นหล่อโบงจดัขึน้ในช่วงไหนของปีและจดัขึน้จ านวนก่ีวนั 

..............................................................................................................................................

..............…............................................................................................................................ 

4. ท่านเคยมีบทบาทหรือมีสว่นรว่มในการจดัพิธีเหน่เอ็นหล่อโบงนีอ้ย่างไรบา้ง 

..............................................................................................................................................

..............…............................................................................................................................ 
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5. ใหท้่านเลา่ถึงเหตกุารณอ์ธิบายล าดบัขัน้ตอนของประเพณีเหน่เอ็นหล่อโบงอย่างละเอียด 

..............................................................................................................................................

..............…............................................................................................................................ 

6. สิ่งของที่ตอ้งใชใ้นพิธีเหน่เอ็นหลอ่โบงมีอะไรบา้ง 

..............................................................................................................................................

..............…............................................................................................................................ 

7. ปัจจบุนัประเพณีเหน่เอ็นหล่อโบงมีความเปลี่ยนแปลงหรือแตกต่างไปจากแต่ก่อนหรือไม่ 

อย่างไร 

..............................................................................................................................................

..............…............................................................................................................................ 

8. ความแตกต่างของพิธีเหน่เอ็นหลอ่โบงของกลุม่ชาติพนัธม์อแกน และมอแกลนมีความเหมือน

และแตกต่างกนัอย่างไร

..............................................................................................................................................

..............…............................................................................................................................ 

9. ท่านคิดว่าความส าคญัในประเพณีเหน่เอ็นหลอ่โบงคือสิ่งใด 

..............................................................................................................................................

..............…............................................................................................................................ 

10. ท่านไดส้ืบทอดองคค์วามรูป้ระเพณีเหน่เอ็นหลอ่โบงมาจากใคร ดว้ยรูปแบบวิธีการใด  

..............................................................................................................................................

..............…............................................................................................................................ 
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11. ท่านไดม้ีการบอกกลา่วหรือสง่ต่อองคค์วามรูป้ระเพณีเหน่เอ็นหล่อโบงแก่บุตรหลานหรือบคุคล

อ่ืนบา้งหรือไม่ อย่างไร 

..............................................................................................................................................

..............…............................................................................................................................ 

12. ท่านตอ้งการใหล้กูหลานมอแกนรูจ้กัประเพณีเหน่เอ็นหลอ่โบงหรือไม่ เพราะเหตใุด 

..............................................................................................................................................

..............…............................................................................................................................  

******************************************************************************************* 
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แบบประเมินความเทีย่งตรง (IOC) ของเคร่ืองมือแบบสัมภาษณ ์

เร่ือง ประเพณีพิธีเหน่เอ็นหล่อโบง ของกลุ่มชาติพันธุม์อแกน เกาะพยาม จังหวัดระนอง 

ประเมินความคิดเห็นของผูเ้ชี่ยวชาญที่มีต่อขอ้ค าถาม 

  +1 = มีความเหมาะสมและสอดคลอ้งกบัวตัถุประสงคเ์ชิงพฤติกรรม  
   0 = ไม่แน่ใจว่าขอ้สอบขอ้นัน้มีความสอดคลอ้งกบัวตัถุประสงคห์รือไม่ 
   -1 = ไม่มีความสอดคลอ้งกบัวตัถุประสงค ์
 

  โปรดเขียนเครื่องหมาย ✓ ลงในช่องระดบัความคิดเห็นของท่านว่าขอ้ความมีความ
สอดคลอ้งหรือถูกตอ้งเพียงใด 

ตารางผลการวิเคราะหค์วามคิดเหน็ผู้เชี่ยวชาญทีม่ีต่อแบบสัมภาษณ ์การจัดการ
ความรู้พิธีเหน่เอ็นหล่อโบง ของกลุ่มชาติพันธุม์อแกน เกาะพยาม จังหวัดระนอง 

 

ค าสัมภาษณ ์

 

วัตถุประสงค ์
ค่าความคิดเหน็
ผู้ทรงคุณวุฒคินที่ 

 

IOC 

 

แปลผล 

+1 0 -1 

ช่วงที ่1. ทีม่าของประเพณี พิธี “เหน่เอ็นหล่อโบง”  

1.ท่านเคยไดเ้ขา้รว่ม
ประเพณีเหน่เอ็นหล่อโบง 
หรือไม่ 

เพื่อตรวจสอบความน่าเชื่อถือ
ในขอ้มลูและบ่งบอกถึง
ประสบการณข์องแต่ละบุคคล 

     

2.ปัจจบุนัประเพณีเหน่เอ็น
หลอ่โบงของกลุม่ชาติพนัธุ์
มอแกน เกาะพยามไม่ได้
ถกูจดัมาเป็นระยะเวลาก่ีปี 
เพราะเหตใุด / และสง่ผล
กระทบต่อตนเองหรือชมุชน
หรือไม่ อย่างไร 

 

เพื่อสอบถามถึงระยะเวลาที่
ไม่ไดจ้ดัพิธีเหน่เอ็นหล่อโบง
และความเชื่อที่มีต่อประเพณี 
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ค าสัมภาษณ ์

 

วัตถุประสงค ์
ค่าความคิดเหน็
ผู้ทรงคุณวุฒคินที่ 

 

IOC 

 

แปลผล 

+1 0 -1 

3.อดีตและปัจจบุนั
ประเพณีเหน่เอ็นหล่อโบง
จดัขึน้ในช่วงไหนของปีและ
จดัขึน้จ านวนก่ีวนั 

เพื่อใหท้ราบถึงวนัเวลาและ
การเปลี่ยนแปลงระยะเวลาใน
การจดัพิธีเหน่เอ็นหล่อโบงจาก
อดีตจนถึงปัจจุบนั 

     

ช่วงที ่2 ข้อมูลหลักเกี่ยวกับพิธี “เหน่เอ็นหล่อโบง” 

4.ท่านเคยมีบทบาทหรือมี
สว่นรว่มในการจดัพิธีเหน่
เอ็นหลอ่โบงนีอ้ย่างไรบา้ง 

เพื่อสอบถามถึงหนา้ที่ความ
รบัผิดชอบของแต่ละบคุคล
และการจดัเตรียมพิธี 

     

5.ใหท้่านเลา่ถึงเหตกุารณ์
อธิบายล าดบัขัน้ตอนและ
ความส าคญัของประเพณี
เหน่เอ็นหล่อโบงอย่าง
ละเอียด 

เพื่อใหท้ราบถึงขัน้ตอน
รายละเอียด ช่วงเวลาต่าง ๆ 
และความส าคญัในการจดัพิธี  

     

6.สิ่งของที่ตอ้งใชใ้นพิธีเหน่
เอ็นหลอ่โบงมีอะไรบา้งและ
มีความหมายหรือส าคญั
อย่างไร 

เพื่อใหท้ราบถึงของที่ใชใ้นการ
ท าพิธีความหมายและ
ความส าคญัของเครื่องเสน้ไหว้
ที่ใชใ้นพิธีเหน่เอ็นหล่อโบง 

     

7.ปัจจบุนัประเพณีเหน่เอ็น
หลอ่โบงมีความ
เปลี่ยนแปลงหรือแตกต่าง
ไปจากแต่ก่อนหรือไม่ หาก
เปลี่ยนแปลงไปท่านคิดว่า
สาเหตหุรือปัจจยัใดที่ท าให้
เกิดการเปลี่ยนแปลง 

เพื่อใหเ้ลา่ถึงเรื่องราวในอดีต
ในการจดัประเพณีเหน่เอ็น
หลอ่โบง แสดงใหเ้ห็นถึงความ
เปลี่ยนแปลง และสาเหตขุอง
การเปลี่ยนแปลงประเพณี 
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ค าสัมภาษณ ์

 

วัตถุประสงค ์
ค่าความคิดเหน็
ผู้ทรงคุณวุฒคินที่ 

 

IOC 

 

แปลผล 

+1 0 -1 

8.ความแตกต่างของพิธี
เหน่เอ็นหล่อโบงของกลุม่
ชาติพนัธม์อแกน และมอ
แกลนมีความเหมือนและ
แตกต่างกนัอย่างไร 

เพื่อใหท้ราบถึงความเหมือน
และแตกต่างกนัของแต่ละ
พืน้ที่ในการจดัประเพณีเหน่
เอ็นหลอ่โบง  

     

ช่วงที ่3 การสืบทอดของประเพณีเหน่เอ็นหล่อโบง 

9.ท่านคิดว่าสงัคมภายนอก
ควรเขา้ใจประเพณีนี ้
อย่างไร 

เพื่อใหท้ราบถึงความตอ้งการ
ในการในการเผยแพร่ประเพณี
เหน่เอ็นหล่อโบง 

     

10.ท่านไดส้ืบทอดองค์
ความรูป้ระเพณีเหน่เอ็น
หลอ่โบง มาจากใคร ดว้ย
รูปแบบวิธีการใด 

เพื่อใหท้ราบถึงรูปแบบวิธีการ
สืบทอดองคค์วามรูใ้นการจดั
ประเพณีเหน่เอ็นหล่อโบง 

     

11.ท่านไดม้ีการบอกกลา่ว
หรือสง่ต่อองคค์วามรู้
ประเพณีเหน่เอ็นหล่อโบง
แก่บุตรหลานหรือบคุคลอื่น
บา้งหรือไม่ อย่างไร 

เพื่อใหท้ราบถึงเจตนารมณท์ี่
ตอ้งการใหล้กูหลานหรือบุคคล
อ่ืนรูจ้กัและเห็นความส าคญัใน
การจดัประเพณีเหน่เอ็นหลอ่
โบง 

     

12.ท่านตอ้งการให้
ลกูหลานมอแกนรูจ้กั
ประเพณีเหน่เอ็นหล่อโบง
หรือไม่ เพราะเหตใุด 

เพื่อใหท้ราบถึงแนวความคิด
ความรูส้กึที่มีต่อการจดั
ประเพณีเหน่เอ็นหล่อโบงใน
อนาคต 
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แบบค าถามในการสัมภาษณ ์ค าถามหลกั - ค าถามรออง การจัดการความรู้ พิธี 
“เหน่เอ็นหล่อโบง” ของกลุ่มชาติพันธุม์อแกน เกาะพยาม จังหวัดระนอง 

ช่วงที่ 1. ที่มาของประเพณี พิธี “เหน่เอ็นหล่อโบง”  

1. ท่านเคยไดเ้ขา้รว่มประเพณีเหน่เอ็นหล่อโบง หรือไม่ (ค าถามหลกั) 

 - ประเพณีเหน่เอ็นหลอ่โบงเป็นประเพณีอย่างไร จดัขึน้เพราะอะไร (ค าถามรอง) 

* หากเคยเขา้ร่วม จ านวนกี่ครัง้ และท่านคิดว่าประเพณีนีจ้ดัขึน้เพือ่อะไร 

* หากไม่เคยเขา้ร่วม ท่านคดิว่าประเพณีนีจ้ดัขึน้เพือ่อะไร 

หมายเหต*ุ เพือ่ตรวจสอบความนา่เชือ่ถือในขอ้มูลและบ่งบอกถงึประสบการณ์ของแต่ละบคุคล 

2. ปัจจุบนัประเพณีเหน่เอ็นหล่อโบงของกลุ่มชาติพันธุม์อแกน เกาะพยามไม่ไดถู้กจัดมา
เป็นระยะเวลาก่ีปี เพราะเหตุใด / และส่งผลกระทบต่อตนเองหรือชุมชนหรือไม่  อย่างไร 
(ค าถามหลกั) 

 - ประเพณีเหน่เอ็นหล่อโบงมีการจดัขึน้ทกุปีหรือไม่ หากไม่ไดจ้ดัจะส่งผลอย่างไร (ค าถาม
รอง) 

3. ประเพณีเหน่เอ็นหลอ่โบงจดัขึน้ในช่วงไหนของปีและจดัขึน้จ านวนก่ีวนั (ค าถามหลกั) 

- วนั เวลา ในการจดัประเพณีเหน่เอ็นหล่อโบงจะอยู่ในช่วงไหนของปี (ค าถามรอง) 

ช่วงที่ 2 ขอ้มลูหลกัเก่ียวกบัพิธี “เหน่เอ็นหล่อโบง” 

4. ท่านเคยมีบทบาทหรือมีสว่นรว่มในการจดัพิธีเหน่เอ็นหล่อโบงนีอ้ย่างไรบา้ง  (ค าถาม
หลกั) 

 - มีการแบ่งท าหนา้ที่อะไรบา้งในการจดัประเพณี และท่านมีหนา้ที่อะไรบา้ง (ค าถามรอง) 
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5. ใหท้่านเลา่ถึงเหตกุารณอ์ธิบายล าดบัขัน้ตอนและความส าคญัของประเพณีเหน่เอ็น
หลอ่โบงอย่างละเอียด (ค าถามหลกั) 

 - ในแต่ละวนัของการจดัประเพณีมีการท าอะไรบา้ง และมีความส าคญัอย่างไร (ค าถาม
รอง) 

6. สิ่งของที่ตอ้งใชใ้นพิธีเหน่เอ็นหลอ่โบงมีอะไรบา้งและมีความหมายหรือส าคญัอย่างไร 
(ค าถามหลกั) 

 - สิ่งส าคญัที่สดุในการใชใ้นพิธีคืออะไร มีความส าคญัอย่างไร และตอ้งเตรียมสิ่งใดบา้งใน
การจดัประเพณีเหน่เอ็นหลอ่โบง (ค าถามรอง) 

7. ปัจจบุนัประเพณีเหน่เอ็นหล่อโบงมีความเปลี่ยนแปลงหรือแตกต่างไปจากแต่ก่อน
หรือไม่ หากเปลี่ยนแปลงไปท่านคิดว่าสาเหตหุรือปัจจยัใดที่ท าใหเ้กิดการเปลี่ยนแปลง 
(ค าถามหลกั) 

 - ท่านคิดว่าความเชื่อหรือความศกัดิส์ิทธิ์ในการจดัพิธีมีการเปลี่ยนแปลงไปหรือไม่ หากมี
การเปลี่ยนแปลงเพราะเหตใุด (ค าถามรอง) 

8. ความแตกต่างของพิธีเหน่เอ็นหลอ่โบงของกลุม่ชาติพนัธม์อแกน และมอแกลนมีความ
เหมือนและแตกต่างกนัอย่างไร (ค าถามหลกั) 

 - กลุม่ชาติพนัธุม์อแกลน จดัประเพณีเหน่เอ็นหล่อโบงในช่วงเดียวกบัมอแกนหรือไม่ และ
มีความเหมือนหรือแตกต่างอย่างไรบา้ง (ค าถามรอง) 

ช่วงที่ 3 การสืบทอดของประเพณีเหน่เอ็นหลอ่โบง 

9. ท่านคิดว่าสงัคมภายนอกควรเขา้ใจประเพณีนีอ้ย่างไร (ค าถามหลกั) 

 - ท่านอยากใหส้งัคมภายนอกรูจ้กัประเพณีนีห้รือไม่ เพราะเหตใุด (ค าถามรอง) 

10. ท่านไดส้ืบทอดองคค์วามรูป้ระเพณีเหน่เอ็นหลอ่โบง มาจากใคร ดว้ยรูปแบบวิธีการใด 
(ค าถามหลกั) 
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 - พ่อแม่หรือคนในชมุชนมีใครสอนหรือบอกต่อถึงความส าคญัของประเพณีเหน่เอ็นหลอ่
โบงนีใ้หแ้ก่ท่านหรือไม่ (ค าถามรอง) 

11. ท่านไดม้ีการบอกกลา่วหรือส่งต่อองคค์วามรูป้ระเพณีเหน่เอ็นหลอ่โบงแก่บุตรหลาน
หรือบุคคลอื่นบา้งหรือไม่ อย่างไร (ค าถามหลกั) 

 - ท่านคิดว่าต่อไปลกูหลานมอแกนจะรูจ้กัหรือสามารถจดัประเพณีนีเ้องไดห้รือไม่ เพราะ
เหตใุด (ค าถามรอง) 

 12. ท่านตอ้งการใหล้กูหลานมอแกนรูจ้กัประเพณีเหน่เอ็นหลอ่โบงหรือไม่ เพราะเหตใุด 
(ค าถามหลกั) 

 - หากต่อไปลกูหลานมอแกนไม่รูจ้กัประเพณีเหน่เอ็นหล่อโบงท่านจะรูส้ึกอย่างไร(ค าถาม

รอง)  
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แบบสังเกตพฤติกรรมแบบมีส่วนร่วมของชุมชนมอแกน เกาะพยาม จงัหวัดระนอง 

ในการให้ข้อมูล “ประเพณีเหน่เอ็นหล่อโบง” 

ผู้สังเกต : ……………………… วันที ่..………...... เดือน ..…………….... พ.ศ..………..... 

เวลา : ...............................................สถานที ่: ...............................................………… 

ข้อสังเกต พฤติกรรม 
การให้ข้อมูล 
 
 

 

การแลกเปล่ียนความคิดเหน็ 
 
 

 

การถกเถียงกันถึงความแตกต่าง 
 
 

 

การเสนอความคิดเหน็ 
 
 

 

หมายเหตุ* 

………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 

หลกัเกณฑใ์นการปฏิบติัดงันี ้

1. การสงัเกต : สงัเกตเหตกุารณ ์สภาพแวดลอ้ม พฤติกรรม 

2. การซกัถาม : ซกัถามอย่างไม่เป็นทางการในสิ่งที่ไม่เขา้ใจที่พบจากการสงัเกต 

3. การแลกเปลี่ยน : ตัง้ค าถามเพื่อใหเ้กิดการถกเถียง และแสดงความคิดเห็น 

4. การจดบนัทึก: จดบนัทกึในระหว่างการสงัเกตหรือในภายหลงัการสงัเกต 
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แบบประเมินประสิทธิภาพส่ือวีดิทัศน ์“พิธีเหน่เอ็นหล่อโบง ของกลุ่มชาติพันธุม์อแกน 

เกาะพยาม จังหวัดระนอง” 
ตอนที ่1 ขอ้มลูทั่วไปของผูป้ระเมิน 

ชื่อ / สกลุ...................................................................ต าแหน่ง.............................................. 

ตอนที ่2 แบบประเมินความคิดเห็นเก่ียวกบัสื่อวีดิทศัน ์“พิธีเหน่เอ็นหลอ่โบง ของกลุม่ชาติพนัธุม์อ
แกน เกาะพยาม จงัหวดัระนอง” 
ค าชีแ้จง โปรดท าเครื่องหมาย / ลงในช่องตามความคิดเห็น 
 
 
 

รายการประเมิน ความคิดเหน็ 
มากทีสุ่ด มาก ปานกลาง น้อย ปรับปรุง 

1.ด้านเนือ้หา      

1.1.ความถกูตอ้งสมบรูณข์องพิธี
เหน่เอ็นหล่อโบง 

     

1.2.ความน่าสนใจของการ
น าเสนอเนือ้หาพิธีเหน่เอ็นหลอ่
โบง 

     

1.3.เนือ้หาในการจดัประเพณีพิธี
เหน่เอ็นหล่อโบงมีความเขา้ใจง่าย 

     

1.4 เนือ้หาในการน าเสนอพิธีเหน่
เอ็นหลอ่โบงสามารถสะทอ้นให้
เห็นถึงความหมายนยัส าคญัของ
การจดัพิธีได ้
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รายการประเมิน ความคิดเหน็ 
มากทีสุ่ด มาก ปานกลาง น้อย ปรับปรุง 

2. ด้านองคป์ระกอบด้านต่าง ๆ      

2.1 ความถกูตอ้งของภาพการเลา่
เรื่อง 

     

2.2 รูปภาพประกอบสามารถสื่อ
ความหมาย และมีความสอดคลอ้ง
กบัเนือ้หา มีความชดัเจน 

     

2.3 ความเหมาะสมของเวลาในการ
น าเสนอ 

     

3. ด้านคุณค่าและประโยชน ์      

3.1 ช่วยใหส้ามารถเขา้ใจพิธีเหน่
เอ็นหลอ่โบงได ้ 

     

3.2 ช่วยดงึดดูความสนใจต่อพิธี
เหน่เอ็นหล่อโบงได ้

     

3.3 ช่วยสรา้งความภมูิใจใหแ้ก่กลุม่
ชาติพนัธุม์อแกนได ้

     

 

ตอนที ่3 ขอ้เสนอแนะ 
..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 
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ภาคผนวก ค 
ตัวอย่างสื่อวดีีทัศนพ์ธิีเหน่เอ็นหล่อโบง ของกลุ่มชาติพันธุม์อแกน เกาะพยาม 

จังหวัดระนอง 
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ภาพบรรยากศมมุสงูในหมู่บา้นกลุม่ชาติพนัธุม์อแกน เกาะพยามจงัหวดัระนอง 

 

 

ภาพการใหส้มัภาษณต์วัแทนของกลุม่ชาติพนัธุม์อแกน เกาะพยาม จงัหวดัระนอง 
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ภาพเสาหลอ่โบงที่ถ่ายทอดความรูส้กึใหเ้ห็นถึงภาพการก าลงัมองลกูหลานที่ไดม้าเขา้รว่มพิธี  

 

 
ภาพเครื่องเซ่นไหวท้ี่ใชใ้นพิธีเหน่เอ็นหล่อโบงของกลุม่ชาติพนัมอแกน เกาะพยามจงัหวดัระนอง  
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ภาพบรรยากาศออลงัลตีูก าลงัสื่อสารกบัวิญญาณบรรพบรุุษเพื่อเริ่มพิธีเหน่เอ็นหลอ่โบง   

 

 
ภาพบรรยากาศออลงัลรูว่มรอ้งร  ารอบศาลาไปพรอ้มกบัลกูหลานอย่างสนกุสนาน  
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ภาพการใหส้มัภาษณถ์ึงความส าคญัของพิธีเหน่เอ็นหล่อโบง  

ดว้ยเสียงภาษามอแกนโดยมีค าแปลเป็นภาษาไทย 

 

 
ภาพบรรยากาศการน าธงด าตวัแทนของวิญญาณชั่วรา้ยไปปักไวย้งัหวัแหลมกลางทะเลที่อยู่ไกล

ออกไปจากหมบูา้นของกลุม่ชาติพนัธุม์อแกน   
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ภาคผนวก ง  
หนังสือยืนยันการยกเว้นการรับรองคณะกรรมการจริยธรรมส าหรับพิจารณา

โครงการวิจัยทีท่ าในมนุษย ์
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ประวัติผู้เขียน 
 

ประวัติผู้เขียน 
 

ชื่อ-สกุล ปราณิสา  แซ่ลิ่ม 
วัน เดือน ปี เกิด 5 มีนาคม 2539 
สถานทีเ่กิด โรงพยาบาลตรงั จงัหหวดัตรงั 
วุฒกิารศึกษา โรงเรียนอนบุาลตรงั  

โรงเรียนสภาราชินีจงัหวดัตรงั  
มหาวิทยาลยัทกัษิณ วิทยาเขตสงขลา 

ทีอ่ยู่ปัจจุบัน 100/9 หมู่ 6 ถนนกนัตงั ต าบลควนปรงิ อ าเภอเมือง จงัหวดัตรงั   
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