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การวิจัยครั้งนีเ้ป็นการวิจัยเชิงทดลอง มีจุดมุ่งหมายในการวิจัย 1) เพื่อพัฒนากิจกรรม

ละครพดูในรูปแบบของพระบาทสมเด็จพระมงกุฏเกลา้เจา้อยู่หวั โดยใชก้ระบวนการละคร เพื่อเสริมสรา้ง
จิตส านึกสาธารณะ 2) เพื่อศึกษาเปรียบเทียบผลก่อนและหลงัของการใชก้ิจกรรมละครพดูเพื่อเสริมสรา้ง
จิตส านึกสาธารณะ กลุ่มตัวอย่างได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนหัวหิน อ าเภอหัวหิน 
จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ จ านวน 31 คน  โดยวิธีการใช้เกณฑ์ 15 % จากกลุ่มประชากร ของ Neuman 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ไดแ้ก่ แผนกิจกรรมละครพูด จ านวน 8 ครัง้ และแบบวัดจิตส านึกสาธารณะ 
วิเคราะหข์อ้มูลดว้ยค่าสถิติ คะแนนก่อนกิจกรรมและหลังกิจกรรม ค่ารอ้ยละ ค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน ผลการวิจัยพบว่า 1) การพัฒนากิจกรรมละครพูดเพื่อเสริมสรา้งจิตส านึกสาธารณะเป็นการ
น าเอาละครพูดในรูปแบบพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกลา้เจา้อยู่หัวมาพัฒนารว่มกับกระบวนการละคร
เพื่อการศึกษา โดยอิงตามหลกัสตูรแกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐานสาระนาฏศิลป์ พฒันาออกเป็น 8 แผน
กิจกรรมโดยแต่ละกิจกรรมสามารถช่วยในการพัฒนาเสริมสรา้งความตระหนกัรูด้า้นจิตส านึกสาธารณะ
ของนักเรียนได้เป็นอย่างดี   2) ผลเปรียบเทียบผลก่อนและหลังของการใช้กิจกรรมละครพูด เพื่อ
เสริมสรา้งจิตส านึกสาธารณะ พบว่ามีค่าเฉล่ียก่อนและหลังการเขา้การทดลองใชก้ิจกรรมกิจกรรมละคร
พูดเพื่อเสริมสรา้งจิตส านึกสาธารณะ  มีค่าเฉล่ียก่อนทดลองเท่ากับ  1.43 และมีค่าเฉล่ียหลังทดลอง
เท่ากบั  2.75  สงูขึน้ตามล าดบั (T = 0, p < .05) 
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                    This aims of this research are as follows: (1) to develop play 

performance activities, based on the guidelines of King Rama VI, in order to employ the play 
performance process to cultivate public consciousness; (2) to examine and compare the 
accomplishments before and after adopting play performance activities to cultivate public 
consciousness. The sample consisted of 31 students who were studying in Mattayom Five at 
the Hua Hin School. The size of the sample, according to Neuman’s criteria, was 15% of the 
total population. The research instruments were a play performance activity plan for eight 
sessions and a public consciousness assessment. Then, the collected data were analyzed 
using statistics and scores before and after the activities, percentage, mean, and standard 
deviation. The findings revealed the following: (1) the process of using the play performance 
activities tocultivate public consciousness development of play performance activities,based 
on the guidelines of King Rama VI, in order to employ the playperformance process based on 
the basic education core curriculum, in thesubject of Thai classic dance development to plan 
for eight sessions and each activity can instill public consciousness in students; (2) the 
comparison of the accomplishments before and after implementing the play performance 
activities to cultivate public consciousness indicated that the mean prior to the activities was 
1.43 while the mean after the activities was increased to 2.75 (T = 0, p < .05) 

 
Keyword : Development drama activities, Public Consciousness, Hua Hin school 
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ปิยวดี มากพา และผูช้่วยศาสตราจารย์ ดร.กิตติกรณ์ นพอุดมพันธุ์ ในฐานะอาจารยท์ี่ปรึกษา ไดก้รุณา
เสียสละเวลาอันมีค่าคอยดูแล ให้ข้อคิดค าแนะน า ข้อเสนอแนะ แก้ไขข้อบกพร่องมอบองคค์วามรูท้ี่เป็น
ประโยชนเ์กี่ยวขอ้งกบัการพฒันาจดัท าปริญญานิพนธ์ ตลอดจนระยะเวลาในการด าเนินการจดัท าปริญญา
นิพนธฉ์บับนี ้อีกทั้ง อาจารยท์ี่ปรึกษายังคอยช่วยติดตาม และกระตุน้กระบวนการคิด การบวนการคน้ควา้
หาความรู ้กราบขอบพระคณุอาจารยท์ี่ปรกึษาเป็นอย่างสงู 

ขอขอบพระคุณ ผูอ้  านวยการโรงเรียนหัวหิน และคณะครูคณะครูโรงเรียนหัวหิน ส านักงานเขต
พืน้ที่การศึกษามัธยมศึกษาประจวบคีรีขันธ์ ที่คอยให้ค าแนะน า สนับสนุน ได้เอือ้เฟ้ือเวลา อนุเคราะห์
สถานท่ีในการท าวิจยั ตลอดระยะเวลาด าเนินโครงการกิจกรรม รวมทัง้ขอบคณุนักเรียนกลุ่มตวัอย่างที่ไดใ้ห้
ความร่วมมือเขา้รว่มกิจกรรม ตลอดระยะเวลา 8 สัปดาห ์จนลุล่วงไปดว้ยดี ผูว้ิจัยมีความรูสึ้กซาบซึง้เป็น
อย่างยิ่งในความกรุณานี ้

สดุทา้ยนีผู้ว้ิจัยขอกราบขอบพระคณุ คุณย่าประภา ขาวสมทุร และคณุแม่รดัใจ หาญณรงค ์เป็น
อย่างสูงที่ไดใ้หก้ารสนบัสนนุ ส่งเสริมทางดา้นการศึกษา แนะน ามาโดยตลอด และใหก้ าลงัใจในการประสบ
ความส าเร็จนี ้ รวมถึงเพื่อน ๆ สาขาศิลปะการแสดงศึกษา มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  ที่คอยรบัฟัง
ปัญหา และคอยใหค้วามช่วยเหลือแก่ผูว้ิจัยในทุกเรื่อง การศึกษาในระดับปริญญามหาบัณฑิตนี ้ คุณค่า
ประโยชนแ์ละคณุความดีใด ๆ ที่เกิดจากปริญญานิพนธ์ฉบับนี ้ผูว้ิจัยขอมอบแด่ผูม้ีพระคุณทกุท่านท่ีกล่าว
มาขา้งตน้ทัง้หมด 
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บทท่ี 1 
บทน า 

 
ภูมิหลัง 

การพัฒนาประเทศไทยในบริบททางเศรษฐกิจของสังคมไทยท่ีเกิดขึน้โดยรวดเร็ว 
ปัจจบุันเป็นสมัยแห่งสงัคมเมือง เกิดการแข่งขันกันอย่างรุนแรง ท าใหส้งัคมไทยส่งผลกระทบทัง้
ในระดับประเทศ ระดับชุมชน และระดับบุคคล ลว้นท าใหเ้กิดปัญหาดา้นจิตส านึกสาธารณะใน
สงัคมไทย อาทิ การขาดซึ่งศีลธรรม ไรว้ินยัและระเบียบทางสงัคม การไม่เคารพสิทธิซึ่งกนัและกนั 
การท าลายสาธารณะสมบัติ พฤติกรรมดังกล่าวล้วนแสดงถึงการขาดซึ่งคุณลักษณะท่ีพึง
ประสงคด์า้นจิตส านึกสาธารณะทัง้สิน้ ปัญหาการขาดจิตส านึกสาธารณะ จึงเป็นเร่ืองท่ีเกี่ยวขอ้ง
กบัสงัคม ท่ีตอ้งใหค้วามส าคญัทัง้ในระดับโลกระดับประเทศและระดบับุคคล(ชยัวฒัน ์สทุธิรตัน,์ 
2552, น. 4) สาเหตุส าคัญประการหน่ึงคือ กระบวนการพัฒนาหรือระบบทุนนิยมไดส้รา้งระบบ
ต่างๆ ภายในประเทศไทย ลว้นได้รับการพัฒนาตามกระแสทุนนิยม แต่กลายเป็นการพัฒนา
อย่างไม่เท่าเทียม พืน้ท่ีท่ีมีความส าคัญลว้นตอ้งไดร้บัการพัฒนาก่อนและได้รบัการพัฒนาเป็น
อย่างมาก จนพื ้นท่ีทั้งหลายเกิดความแตกต่างเป็นอย่างมาก สรา้งปัญหาต่างๆ ตามมาแก่
สังคมไทย เช่น ปัญหาการอพยพย้ายถิ่นฐาน เขา้สู่สังคมเมือง เพื่อหางานท า ภายใตร้ะบบทุน
นิยม ท่ีเนน้แบบปลาใหญ่กินปลาเล็ก มือใครยาวสาวได้สาวเอารวมถึงการบูชาวัตถุนิยมตาม
กระแสของทุนนิยม เป็นตน้ ซึ่งปัญหาต่างๆ เหล่านีไ้ดท้ าใหว้ิถีชีวิตคนภายในสังคมไทยเกิดการ
เปล่ียนแปลง กลายเป็นผูค้นเกิดการมุ่งแสวงหาผลประโยชนส่์วนตนหรือการเอาเปรียบระหว่าง
กนัเพิ่มมากยิ่งขึน้ ท าใหจ้ริยธรรมหรือคณุธรรมของมนษุยภ์ายในสงัคมไทยเริ่มหายไปมากขึน้ จน
ขาดการพฒันาทางดา้นจิตใจและวตัถอุย่างสมดลุ หรือเมื่อจิตส านึกต่อสังคมส่วนรวมลดนอ้ยลง 
ขณะท่ีสังคมเริ่มมีค่านิยมท่ีมุ่งเนน้การแสวงหาเงินทองหรืออ านาจเพิ่มมากขึน้ ก็จะพลอยท าให้
สงัคมไทยประสบปัญหาหรือตกต ่าลงไปเร่ือย ดงันัน้เพื่อไม่ใหส้งัคมไทยประสบปัญหาจากกระแส
การพัฒนาภายใตร้ะบบทุนนิยม ท่ีมุ่งเนน้แต่ผลก าไรหรือตนเองเป็นหลัก จึงเกิดการทบทวนให้
ผูค้นเริ่มหันมาสนใจหรือนึกถึงสงัคมส่วนรวมก่อนตนเองมากยิ่งขึน้(แสน กีรตินวนันท,์ 2562, น. 
184-185) 

จิตส านึกสาธารณะ (Public Consciousness) เป็นการสรา้งความตระหนักท่ีใหเ้ห็น
ถึงปัญหาของส่วนรวม ในการแสดงความรบัผิดชอบต่อสังคม เพื่อไม่ให้ก่อความเสียหายท่ีจะ
เกิดขึน้ต่อส่วนรวม ร่วมกนัระดมความคิดเห็น ถึงแนวทางการหาทางออกของสงัคม รบัอาสาเป็น
ผูน้  าทางจิตส านึกสาธารณะ มีความส านึกในศีลธรรมอันดีงามของสังคมก่อใหเ้กิดสมดลุะหว่าง 
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มนุษย์กับธรรมชาติ (ส านักงานคณะกรรมการวิจัยแห่งชาติ , 2542, น. 14)โดยความรู้สึก
ปรารถนาท่ีจะช่วยเหลือสังคม ตอ้งการเขา้ไปแกว้ิกฤติการณ์ โดยรบัรูถ้ึงสิทธิควบคู่ไปกับหนา้ท่ี
และความรับผิดชอบ ส านึกถึงพลังของตนว่าสามารถร่วมแก้ไข ปัญหาได้และลงมือกระท า 
เพื่อใหเ้กิดการแกปั้ญหาดว้ยวิธีการต่างๆ โดยการเรียนรูแ้ละแกไ้ขปัญหาร่วมกันกับคนในสงัคม
(หฤทัย อาจปรุ, 2544, น. 37) จิตสาธารณะ จึงเป็นประเด็นท่ีส าคัญระดับชาติท่ีรฐับาลไดใ้ห้
ความส าคญั โดยมีการก าหนดไวใ้นมาตรฐานการศึกษาของชาติกล่าวว่าคณุลกัษณะของคนไทย
ท่ีพึงประสงคท์ัง้ในฐานะ พลเมือง และพลเมืองโดยคนไทยตอ้งเป็นคนเก่ง คนดีและมีความสุข 
ตวับ่งชีคื้อ ก าลังกาย ก าลังใจท่ีสมบูรณ ์ความรูแ้ละทกัษะท่ีจ าเป็นและเพียงพอในการด ารงชีวิต 
ใหก้บัผูเ้รียนรวมถึงการรูจ้กัรกัษาผลประโยชนส่์วนรวมและของประเทศชาติ(กรมวิชาการ, 2551, 
น. 4-8) ซึ่งสอดคล้องกับแผนการพัฒนาการศึกษาของกระทรวงศึกษาธิการ ฉบับท่ี 13 (พ.ศ.
2560 - 2564) มุ่งใหผู้้เรียนไดพ้ัฒนาตนเองตามศักยภาพ พัฒนาอย่างรอบดา้นเพื่อความเป็น
มนุษย์ท่ีสมบูรณ์ ทั้งร่างกาย สติปัญญา อารมณ์ และสังคม เสริมสร้างให้เป็นผู้มีศีลธรรม 
จริยธรรม มีระเบียบวินัย ปลูกฝังและสรา้งจิตส านึกของการท าประโยชนเ์พื่อสังคม(กรมวิชาการ, 
2551, น. 2)จะเห็นได้ว่าพระราชบัญญัติการศึกษา มาตรฐานการศึกษา หลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพืน้ฐาน ให้ความส าคัญกับจิตสาธารณะ ให้ผู้เรียนมีศีลธรรม จริยธรรม ปลูกฝัง
จิตส านึกท่ีถูกต้องดา้นต่าง ๆ ใหก้ับผู้เรียนรวมถึงการรูจ้ักรกัษา ผลประโยชน์ส่วนรวมและของ
ประเทศชาติ 

ทั้งนี ้อันเน่ืองจากพื ้นท่ีทางภูมิศาสตรข์องอ าเภอหัวหินท่ีติดชายทะเล เป็นแหล่ง
ท่องเท่ียวท่ีมีความส าคัญต่อการเจริญเติบโตทางดา้นเศรษฐกิจของจังหวัดประจวบคีรีขันธ์เป็น
อย่างมาก(ชฎาภา ตงสาลี, 2557, น. 1258) โดยสอดคลอ้งกับนายมตรี ชภูู่ รองนายกเทศมนตรี
เมืองหัวหิน(สัมภาษณ์: 2562) ท่ีได้กล่าวถึง การเจริญเติบโตทางด้านเศรษฐกิจ ส่งผลให้มี
ประชากรแฝงท่ีเขา้มาอาศัยท างานในอ าเภอหัวหินอีกจ านวนประมาณ 200,000 คน การเขา้มา
ของประชากรแฝงเริ่มส่งผลต่อความเปล่ียนแปลงในดา้นการขอความร่วมมือของชุมชนในพืน้ท่ี
หวัหิน เช่น การเชิญชวนใหเ้ป็นผูอ้าสาเขา้มาเป็นผูพ้ฒันาชมุชน การเก็บขยะ การดแูลชมุชน รวม
ไปถึงการขอความรว่มมือในดา้นต่าง ๆ ทัง้พบว่าเร่ิมมีเขา้มานอ้ยลง ดว้ยเหตท่ีุว่าตอ้งท างาน เชา้
ไปเย็นกลับอยู่ในสภาพสังคมท่ีต้องไปค้าขาย เรื่องการแข่งขัน ดังนั้นความสนใจในเรื่องของ
สงัคมจึงมีนอ้ยลง(ธนวรรธน ์นิธิปภานนท,์ 2558, น. 82) การเปลีย่นแปลงจากสงัคมเกษตรกรรม
ชาวประมงไปสู่สงัคมเศรษฐกิจแบบทนุนิยม สภาพสงัคมย่อมส่งผลต่อประชาชนรวมถึงเยาวชน
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ในชมุชน  โดยเฉพาะการขอความรว่มมือในชมุชน การท าจิตสาธารณะหรือการการรบัผิดชอบต่อ
สงัคม  

จากการส ารวจสถานการณก์ารขาดจิตส านึกสาธารณะของ โรงเรียนหัวหิน ซึ่งเป็น
โรงเรียนขนาดใหญ่ประจ าอ าเภอหวัหิน สงักัดของส านกังานเขตพืน้ท่ีการศึกษามธัยมศึกษา เขต 
10 เป็นโรงเรียนสหศึกษา มีจ านวนนกัเรียนทัง้สิน้ 2,232 คน(ฝ่ายกิจการนกัเรียน โรงเรียนหัวหิน, 
2562, น. 8) โรงเรียนหัวหินเป็นโรงเรียนยอดนิยมประจ าอ าเภอโดยมีนักเรียนใหค้วามสนใจสอบ
เขา้แข่งขนัสูง โดยส่วนมากเป็นนักเรียนในละแวกอ าเภอหวัหิน รบันกัเรียนทัง้ในเขตและนอกเขต 
จากการสัมภาษณ์ คุณครูดวงเดือน นามนัย หัวหน้ากิจกรรมพัฒนาผู้เรียนโรงเรียนหัวหิน 
(สัมภาษณ์: 2562) และนายสุชาติ ปรีด์ิเปรม ผูอ้  านวยการโรงเรียนหัวหิน (สัมภาษณ:์ 2562) ท่ี
ได้กล่าวถึงสถานการณ์นักเรียนขาดจิตสาธารณะ ไว้ว่า อ าเภอหัวหิน เป็นอ าเภอท่ีมีผู้คน
หลากหลายมาอยู่อาศัย มีความแตกต่างกับบริบทอ าเภอรอบขา้ง เป็นชุมชนเมืองขนาดใหญ่ มี
การแข่งขันทางเศรษฐกิจท่ีสูง ผูค้นแก่งแย่งชิงดีเพื่อท่ีจะหาเงินไปเลีย้งดูแลครอบครวั ส่งผลต่อ
การเลีย้งดูบุตรท่ีเข้าศึกษาต่อในโรงเรียนหัวหิน เด็กขาดวินัยเป็นจ านวนมาก ทางโรงเรียนตอ้ง
ก าหนดเป็นพนัธกิจของสถานศึกษาท่ีว่า “ส่ือสารสองภาษา จิตอาสา กลา้แสดงออก” เพราะทาง
โรงเรียนเชื่อว่าหากนกัเรียนมีวินัยก็จะท าใหส้งัคมสงบสขุ นอกจากนีโ้รงเรียนเนน้อย่างยิ่งในส่วน
ของการท าจิตสาธารณะเพราะปัจจุบันเด็กไทยขาดข้อนี้มาก  ซึ่งสอดคล้องจากการส ารวจ
สอบถามผูม้ีส่วนเกี่ยวขอ้งทางการศึกษาในโรงเรียน ไม่ว่าจะเป็น คณะครู บุคลากรทางการศึกษา 
พบว่า นกัเรียนโรงเรียนหัว เป็นกลุ่มนักเรียนท่ีมีปัญหาดา้นการขาดจิตส านึกสาธารณะมากท่ีสุด 
และยังสอดคล้องกับฝ่ายกิจการนักเรียนและงานกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนท่ีได้ให้ความเห็นว่า
นักเรียนในกลุ่มนี้เป็นนักเรียนท่ีมีปัญหาด้านจิตส านึกสาธารณะ ซึ่งโรงเรียนหัวหินเป็นกรณี
ตัวอย่างในการประสบปัญหาด้านการขาดจิตส านึกสาธารณะของโรงเรียนท่ีอยู่ในชุมชนเมือง
เศรษฐกิจขนาดใหญ่ ซึ่งมีประชากรอาศยัอยู่หนาแน่น 

จากสถานการณ์ดังกล่าวขา้งต้นเด็กและเยาวชนถือเป็นกลไกส าคัญในการพัฒนา
สงัคมและชาติ กระบวนการท่ีจะช่วยส่งเสริมพฤติกรรมของเยาวชน ใหเ้ป็นไปตามคุณลักษณะ
พื ้นฐานอันพึงประสงค์ นั้นต้องเป็นกระบวนการท่ีเปิดโอกาสให้เด็กได้ศึกษาเรียนรู ้สรา้ง
จินตนาการอย่างสรา้งสรรค์ ยั่งยืน(ปาริชาติ จึงวิวัฒนาภรณ์, 2545, น. 28) โดยกระบวนการ
ดังกล่าวส่งเสริมพฤติกรรมดังกล่าวนั้นมีความสอดคลอ้งกับละครเพื่อการศึกษา ดังท่ี พรรตัน ์  
ด ารุง (2547) อธิบายว่า ละครเพื่อการศึกษา เป็นกระบวนการเรียนรู ้ท่ีช่วยเสริมให้เด็กและ
เยาวชนสามารถวิเคราะห์ถึงประเด็นปัญหาเพื่อน าไปสู่การเข้าใจในตน เอง รวมถึงการ
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ปรบัเปล่ียนพฤติกรรม โดยละครเพื่อการศึกษามีหลากหลายประเภท โดยสามารถน าเสนอละคร
รูปแบบใดก็ได ้แต่ละครเพื่อการศึกษาไม่ไดม้ีจุดมุ่งหมายในความบันเทิง แต่ละครเพื่อการศึกษา
เป็นกระบวนการในการพัฒนาเยาวชนในสถานศึกษา โดยกระบวนการละครบรรจอุยู่ในหลกัสตูร
แกนกลางการศึกษา 2551 กลุ่มสาระการเรียนรูศิ้ลปะ สาระนาฏศิลป์ มาตรฐานการเรียนรูท่ี้ 3.1 
ม.4-6 ตวัชีว้ดัท่ี 2 สรา้งสรรคล์ะครสัน้ในรูปแบบท่ีชื่นชอบ สาระแกนกลาง ละครสรา้งสรรค ์ซึ่งใน
ตัวชีว้ัดดังกล่าวยังปรากฏละครอีกประเภทหน่ึงนั่นก็คือ ละครพูด(กรมวิชาการ, 2551, น. 36) 
ละครพดูเป็นละครท่ีพระบาทสมเด็จพระมงุกุฎเกลา้เจา้อยู่หวั ทรงงานพระราชนิพนธเ์ป็นพระราช
กรณียกิจหน่ึงท่ีพระองคท์รงใส่พระทัยยิ่ง ตลอดพระชนมายุพระองค์ทรงมีงานพระราชนิพนธ์
มากกว่า 1,200 เร่ือง และวัตถปุระสงคใ์นการพระราชนิพนธ์บทละครพูด นอกจากจะใชส้ าหรบั
เล่นละครและใชอ้่านเพื่อความเพลิดเพลินแลว้ หนา้ท่ีส าคัญของงานบทละครพูดท่ีทรงพระราช
นิพนธ์คือ การถ่ายทอดแนวพระราชด าริของพระองคผ่์านตวัละคร เพื่อส่ือสารต่อผูอ้่านหรือผูช้ม 
บทละครพูดท่ีแต่งขึน้สามารถใหว้าทกรรมเสียดสี วิพากษ์สังคมขณะนัน้ โนม้นา้วใจประชาชนให้
คล้อยตาม(ศิลปวัฒนธรรม, 2562, (ออนไลน์)) พระองค์ทรงเล็งเห็นความจ าเป็นในการหล่อ
หลอมกล่อมเกลาจิตใจ และความคิดของคนเหล่านีเ้สียตัง้แต่ตน้มือ นอกจากการจดัการแสดงให้
ดแูลว้ ยังโปรดใหแ้สดงเองเพื่อใหไ้ดเ้ขา้ใจบทบาทความคิด จิตใของตัวละครอย่างถ่องแท ้ซึ่งใน
ท่ีสุดก็จะซึมซับวัฒนธรรมประจ าวิถีชีวิตของตนต่อไป นับเป็นการใช้ละครเพื่อการพัฒนา
ทรพัยากรของมนุษย์เป็นกุศโลบายอันสูงส่งในรัชกาลท่ี 6 (สุรพล วิรุฬห์รกัษ์, 2547, น. 299) 
และเป็นบทบาทในการใช้ละครพูดในการพัฒนาประเทศพัฒนาคน จากการสอดแทรก
แนวความคิดสังคมประชาธิปไตย สอดแทรกแง่คิดต่าง ๆ ในการด าเนินชีวิตการรบัผิดชอบหนา้ท่ี
ท่ีมีต่อตนเอง ครอบครวั และประเทศชาติ(ปิยวดี มากพา, 2554, น. 45)  

จากการศึกษาผู้วิจัยจึงสนใจศึกษากิจกรรมละครพูด เพื่ อเสริมสร้างจิตส านึก
สาธารณะ (Public Consciousness) ส าหรับนักเรียนโรงเรียนหัวหิน อ าเภอหัวหิน จังหวัด
ประจวบคีรีขันธ์ โดยพัฒนา กิจกรรมละครเพื่อการศึกษาตามแนวทางละครพูดของรชักาลท่ี 6 
เพื่อเสริมสรา้งจิตส านึกสาธารณะ โดยใหเ้ยาวชนมีบทบาทต่อการขบัเคล่ือนการพัฒนาโรงเรียน 
ชมุชน สงัคมประเทศชาติบา้นเมืองใหม้ีความเจริญเขม้แข็ง สามารถอยู่รว่มกนัไดอ้ย่างมีความสขุ
ในสงัคมโลก  
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ความมุ่งหมายของการวิจัย 
ในการวิจยัครัง้นีผู้ว้ิจยัไดต้ัง้ความมุ่งหมายไวด้งันี ้
1.เพื่อพัฒนา กิจกรรมละครพูดในรูปแบบของพระบาทสมเด็จพระมงกุฏเกล้า

เจา้อยู่หัว โดยใชก้ระบวนการละคร เพื่อเสริมสรา้งจิตส านึกสาธารณะ (Public Consciousness) 
ส าหรบันกัเรียนโรงเรียนหวัหิน อ าเภอหวัหิน จงัหวดัประจวบคีรีขนัธ์ 

2.เพื่อศึกษาเปรียบเทียบผลก่อนและหลงัของการใชก้ิจกรรมละครพดู เพื่อเสริมสรา้ง
จิตส านึกสาธารณะ (Public Consciousness) 
ความส าคัญของการวิจัย 

การวิจัยในครัง้นีเ้ป็นการพัฒนากิจกรรมละครพูด เพื่อเสริมสรา้งจิตส านึกสาธารณะ 
(Public Consciousness) อันเป็นส่วนส าคัญของการพัฒนาเยาวชนสรา้งเยาวชนใหม้ีบทบาท
ขับเคล่ือนการพัฒนาชาติบ้านเมืองให้มีความเจริญก้าวหน้าเข้มแข็งเป็นปึกแผ่น มีความ
รบัผิดชอบต่อสังคมและเกิดแนวทางการประยุกตก์ารใชอ้งคค์วามรู ้ตามแนวทางละครพูดตาม
รูปแบบของพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกลา้เจา้อยู่หวัในการพฒันามนษุยใ์นระบบการศึกษาไทย 
โดยประยุกต์ใช้กระบวนการทางการละครในการพัฒนากิจกรรมเพื่อสร้างความตระหนักรู ้
ดา้นจิตส านึกสาธารณะ 

ขอบเขตในการวิจัย 
ประชากรท่ีใชใ้นงานวิจยั  

ประชากรท่ีใชใ้นการศึกษาครัง้นี ้คือ   นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนหัวหิน 
อ าเภอหัวหิน จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ ปีการศึกษา 2565 มีจ  านวน 349 คน ผู้วิจัยใช้แบบวัด
จิตส านึกสาธารณะ คดัเลือกนกัเรียนชัน้ ม.5 เพื่อเป็นประชากรของงานวิจยั พบว่ามีคะแนนต ่ากว่า 
30 % จ านวน 201 คน 

กลุ่มตวัอย่าง  
กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการศึกษาครัง้นี ้โดยก าหนดวิธีการใช้เกณฑ์ 15 % จากกลุ่ม

ประชากร ของ Neuman ในการก าหนดจ านวนกลุ่มตวัอย่างจาก 201 คน  ไดก้ลุ่มตัวอย่างจ านวน 
31 คน ซึ่งตอ้งไดร้บัความยินยอมจากผูป้กครองของนกัเรียน  

ขอบเขตดา้นเนือ้หา  
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื ้นฐาน ปี 2551 รายวิชาศิลปะ สาระนาฏศิลป์ 

มาตรฐาน ศ 3.1 เข้าใจ และแสดงออกทางนาฏศิลป์อย่างสรา้งสรรค์ วิเคราะห์ วิพากษ์วิจารณ์
คณุค่านาฏศิลป์ ถ่ายทอดความรูสึ้ก ความคิดอย่างอิสระ ชื่นชม และประยุกตใ์ชใ้นชีวิตประจ าวัน 
ชัน้ ม.4-6 ตัวชีว้ัดท่ี 2 สรา้งสรรคล์ะครสัน้ในรูปแบบท่ีชื่นชอบ  สาระการเรียนรูแ้กนกลาง ประวัติ
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ความเป็นมาละครพูด การแสดงละครพูด เพื่ อ เสริมสร้างจิตส านึกสาธารณะ (Public 
Consciousness) โดยในงานวิจัยนี้มีองค์ประกอบของจิตส านึกสาธารณะ 3 ด้าน คือ การ
ช่วยเหลือผูอ้ื่นดว้ยความเต็มใจหรือพึงพอใจ ดา้นความตระหนักถึงปัญหาท่ีเกิดขึน้ต่อส่วนรวม 
และดา้นการเคารพสิทธิในการใชข้องส่วนรวมท่ีใชป้ระโยชนร์ว่มกนั  

ตวัแปรท่ีศึกษา 
การวิจยัในครัง้นีผู้ว้ิจยัไดก้ าหนดขอบเขตตวัแปรท่ีศึกษาไวด้งันี ้ 

1. ตวัแปรตน้ ไดแ้ก่ กิจกรรมละครพดูเพื่อเสริมสรา้งจิตส านึกสาธารณะ   
2. ตวัแปรตาม ไดแ้ก่ ผลความตระหนกัรูใ้นดา้นจิตส านึกสาธารณะ 

นิยามศัพทเ์ฉพาะ 
1. กิจกรรมละครพดู หมายถึง กิจกรรมที่ผูว้ิจยัไดพ้ฒันาขึน้ โดยใชก้ระบวนการละคร

เพื่อการศึกษามาพัฒนาเป็นกิจกรรมการเรียนรู้ โดยประกอบไปด้วยโครงสรา้งกิจกรรม แผน
กิจกรรม ขัน้ตอนการด าเนินกิจกรรม ศึกษาประวติัความเป็นมาละครพูด องคป์ระกอบของละคร
พดู วิธีการสรา้งละคร และน าเสนอการแสดงในรูปแบบของการแสดงละครพดูตามแนวทางของ
พระบาทสมเด็จพระมงกุฏเกลา้เจา้อยู่หวั รชักาลท่ี 6 โดยแสดงเป็นละครพดูรูปแบบค าฉันท ์ 

2. จิตส านึกสาธารณะ หมายถึง ความตระหนกัในจิตส านึกท่ีดีต่อสงัคม เอาใจใส่ต่อ
ชุมชนเพื่อประโยชน์ส่วนรวม เคารพและหวงแหนต่อสมบัติสาธารณะประโยชน์ โดยมุ่งสรา้ง
ความตระหนัก 3 ด้าน ได้แก่ การช่วยเหลือผู้อื่นด้วยความเต็มใจหรือพึงพอใจ ด้านความ
ตระหนกัถึงปัญหาท่ีเกิดขึน้ต่อส่วนรวม และการเคารพสิทธิในการใชข้องส่วนรวมท่ีใชป้ระโยชน์
รว่มกนั 
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กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

สมมุติฐานในการวิจัย 
1.กิจกรรมละครพูดเพื่อเสริมสรา้งจิตส านึกสาธารณะ มีความเท่ียงตรงเชิงเนือ้หา 

และมีความเหมาะสมอยู่ในระดบัมาก ตามความคิดเห็นของผูเ้ชี่ยวชาญ  
2. หลังจากการทดลองด้วยกิจกรรมละครพูด  เพื่อเสริมสรา้งจิตส านึกสาธารณะ

ส าหรับนักเรียนโรงเรียนหัวหิน อ าเภอหัวหิน จังหวัดประจวบ คีรีขันธ์ นักเรียนมีจิตส านึก
สาธารณะท่ีมากขึน้ก่อนการทดลอง 

แนวคิดจติส านึกสาธารณะ
ของ 
- ส านกัวิชาการและมาตรฐาน
การศึกษา 
 

 

 

 

 

กระบวนการละครที่มุง่

สร้างจติส านึกสาธารณะ 

กิจกรรมละครพดูเพื่อ

เสริมสร้างจิตส านึก

สาธารณะ  

 

ละครพูดพระบาทสมเด็จ
พระมงกุฏเกล้าเจ้าอยู่หัว 
- ประวัติความเป็นมาของ
ละครพดู 
- รูปแบบละครพดู 
- การสรา้งบท 
- น าเสนอแสดงละครพดู 

กระบวนการละครเพื่อ

การศึกษา 

ของ พรรตัน ์ด ารุง 

 

มาตรฐานตัวชีว้ัด
การศึกษาระดับชั้น  

(ม.4-6) รายวิชาศิลปะ  
สาระนาฏศิลป์ 

การเกิดจิตส านึกสาธารณะ

ของนักเรียน  
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บทท่ี 2  
เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 

ในงานวิจยัเร่ืองการศึกษาการใชก้ิจกรรมละครพดู เพื่อเสริมสรา้งจิตส านึกสาธารณะ 
(Public Consciousness) ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสารงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องและได้เสนอตามหัวข้อ
ดงัต่อไปนี ้

1. วรรณกรรมท่ีเกี่ยวขอ้ง 
1.1 ประวติัความเป็นมา และวิสยัทศันข์องโรงเรียนหวัหิน 
1.2 หลักสตูรแกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐาน ปีพุทธศักราช 2551 (ฉบับปรบัปรุง

ปี พ.ศ.2560) 
1.3 ละครพดูตามแนวของพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกลา้เจา้อยู่หวั รชักาลท่ี 6 
 

2. แนวคิดและทฤษฎลีะครเพื่อการศึกษา 
2.1 ความหมายของละคร 
2.2 ละครพื่อการศึกษา 
2.3 ประโยชนข์องละครเพื่อการศึกษา 
 

3. ทฤษฎีและแนวคิดเกี่ยวกบัจิตส านึกสาธารณะ (Public Consciousness) 
3.1 ความหมายของจิตส านึกสาธารณะ 
3.2 ความส าคญัของจิตส านึกสาธารณะ 
3.3 องคป์ระกอบของจิตส านึกสาธารณะ   
3.4 แนวทางการเสริมสรา้งจิตส านึกสาธารณะ  
3.5 แนวทางการวดัและประเมินผลจิตส านึกสาธารณะ 
 

4. เอกสารและงานวิจยัท่ีเกี่ยวขอ้ง 
4.1 งานวิจยัต่างประเทศ 
4.2 งานวิจยัภายในประเทศ 
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1. วรรณกรรมที่เก่ียวข้อง 
1.1 ประวัติความเป็นมา และวิสัยทศันข์องโรงเรียนหัวหนิ 

โรงเรียนหัวหิน ก่อตั้งขึน้เมื่อวันท่ี 1 มิถุนายน 2549 เดิมเรียกว่า โรงเรียนมัธยม
ประจ าอ าเภอ ระยะแรกอาศยัหอ้งเรียนของโรงเรียนเทศบาลประชาธิปถมัภ ์(โรงเรียนเทศบาลบา้น
หวัหินในปัจจบุัน) 1 หอ้ง มีนักเรียนระดับชัน้มัธยม 1 จ านวน 23 คน ทางกรมวิสามญัศึกษาไดส่้ง
ครูจากโรงเรียนประจวบวิทยาลัยมาช่วยสอน 2 คน คือ นายสิน สุหร่าย และนายสุรินทร ์สุภาพ
สวัสด์ิใช้อักษรย่อโรงเรียนว่า ป.ข.5 ซึ่ งหมายถึง โรงเรียนรัฐบาลล าดับ ท่ี 5 ของจังหวัด
ประจวบคีรีขนัธ ์ในปี พ.ศ. 2495 ไดข้ยายชัน้เรียนเพิ่ม เป็นชัน้ ม.2 จึงจ าเป็นตอ้งเพิ่มหอ้ง โดยการ
แบ่งกั้นหอ้งดว้ยฝาเส่ือล าแพน ในปีเดียวกนันี ้กรมวิสามัญศึกษาไดอ้นุมัติใหจ้ัดซือ้ท่ีดิน 1 แปลง 
ริมถนนหัวหิน ท่ีดินดังกล่าวติดป่าชา้วัดหัวหิน เป็นจ านวนเงิน 9,000 บาท และมอบใหโ้รงเรียน
ช่างไม้ประจวบฯ เป็นผูก้่อสรา้ง ในวงเงิน 15 ,00 บาท เป็นอาคารไม้ขนาด 3 หอ้งเรียน ใตถุ้นสูง 
นับเป็นอาคารไม้หลังแรก เสร็จใช้การได้ในปี พ.ศ. 2496 ในปีเดียวกันนีก้รมวิสามัญศึกษา ได้
แต่งตัง้นายสวสัดี ณ พัทลงุ มาเป็นครูใหญ่คนแรกของโรงเรียน มีครูเพิ่มขึน้รวมเป็น 5 คน โรงเรียน
ได้รบัการพัฒนาการเรียนการสอนและอาคารสถานท่ีให้ร่มรื่น สวยงาม จนได้รบัการกล่าวขวัญ
ชมเชย นักเรียนมีสัมมาคารวะ มีความสมัครสมานสามัคคีอ ต่อมามากรมวิสามัญ มีหนังสือแจง้
จังหวัดว่า ไม่มีนโยบายจะขยายชั้นเรียนในระดับ ม.4 ท าให้เกิดความระส ่าระสายในกลุ่ม
ผูป้กครอง ผูป้กครองส่วนใหญ่จึงน าบุตรหลานของตนไปเขา้เรียนต่อท่ีโรงเรียนอื่น คงเหลือนกัเรียน
เพียง 10 คนเท่านัน้ ท่ียงัหวงัว่ากรมวิสามญัศึกษาจะอนญุาตใหข้ยายชัน้เรียนได ้กลุ่มผูป้กครองได้
พยายามต่อรองโดยยินดีรบัผิดชอบในเร่ืองท่ีกรมฯ อา้งถึงขอ้จ ากัดก าลังครู เป็นตน้ ในท่ีสุดดว้ย
ความพยายามและความตัง้ใจจริงของผูป้กครอง ซึ่งน าโดยคณุพรอ้ม สวุฒันา ท าใหก้รมฯ อนญุาต
ใหเ้ปิดสอนในระดับ ม.4 ต่อไปได ้โดยผูป้กครองของนักเรียนทัง้ 10 รายท่ีเหลืออยู่ ไดจ้ดัสรา้ง โต๊ะ
เรียนเองคนละ 1 ชุด ชุดละ 150 บาท และบริจาคเงินซือ้วัสดุสรา้งหอ้งเรียน 1 หอ้ง ผูป้กครองนก
เรียนท่ีเป็นช่างท่านหน่ึง ไดอ้ทิุศเวลาช่วยควบคมุการก่อสรา้งต่อเติมหอ้งเรียนขนาด 9x12 เมตร ใช้
แรงงานนกัเรียนชาย 78 คน ท่ีอยู่ในรุน่แรก ในเร่ืองอตัราก าลงัครูท่ีประสบปัญหาขาดแคลน ก็ไดร้บั
ความกรุณาจากผูช้่วยศึกษาธิการอ าเภอหวัหิน คือ นายพรหม สว่างแจง้ พรอ้มดว้ยครูช่วยราชการ
ส านักงานศึกษาธิการอ าเภอหัวหิน อีก 2 ท่าน คือ นายบุญลือ สัมพันธารักษ์ และนายมนัส 
ประกอบชาติ ซึ่งเป็นคนหัวหินได้อุทิศเวลาช่วยสอนโดยไม่คิดค่าตอบแทนแต่อย่างใดตลอดปี
การศึกษานั้น นอกจากนีใ้นดา้นสถานท่ียังไดร้บัความอนุเคราะหจ์ากพระศีลวตัรวิมล เจา้อาวาส
วัดหัวหิน มอบเนื้อท่ีส่วนท่ีเป็นป่าช้าของวัดให้ ท าให้เนื ้อท่ีของโรงเรียนขยายเพิ่มขึน้อีกมาก 
โรงเรียนหัวหินได้เจริญกา้วหน้าขึน้ตามล าดับ มีผูบ้ริหารและครูหลายต่อหลายท่านท่ีหมุนเวียน
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ผลดัเปล่ียนมาปฏิบติัหนา้ท่ี สรา้งความกา้วหนา้ใหแ้ก่โรงเรียนมาจนถึงปัจจบุนัมีศิษยเ์ก่ามากมาย
หลายรุ่นท่ีประสบความส าเร็จในชีวิต และหนา้ท่ีการงาน สรา้งคุณประโยชน์ให้แก่สังคม อันบ่ง
บอกถึงศักยภาพของโรงเรียนหัวหิน(วิกิพิเดียสารานุกรมเสรี, 2562)(เอกสารจากเว็บไซต์) โดย
ปัจจบุันโรงเรียนหัวหินเปิดสอนในระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1-6 เป็นโรงเรียนประเภทสามัญศึกษา
ขนาดใหญ่ มีจ  านวนนักเรียนทัง้สิน้จ านวน 2,302 คน โดยยึดค าขวัญประจ าโรงเรียนท่ีว่า เรียนดี 
ใฝ่คณุธรรม บ าเพ็ญประโยชน ์

จากการศึกษาขอ้มูลเอกสารเกี่ยวกับโรงเรียนหัวหิน พบว่า อัตลักษณ์ท่ีส าคัญของ
นกัเรียนโรงเรียนหัวหิน คือการเป็นผูม้ีจิตอาสา หรือจิตส านึกสาธารณะท่ีดีต่อสังคม โดยมุ่งเนน้
ส่ง เส ริม ให้นั ก เรียนกล้าแสดงในแนวทาง ท่ี ถู กต้อ งซึ่ งสอดคล้อ งกับ น โยบ ายของ
กระทรวงศึกษาธิการไม่ว่าจะเป็น พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ หลักสูตรแกนกลาง
การศึกษา ท่ีมุ่งเน้นให้ผู้เรียนมีจิตส านึกสาธารณะต่อสังคมส่วนรวม เพื่อปลูกจิตส านึกให้มี
จิตส านึกสาธารณะต่อสังคม ซึ่งถา้หากเยาวชนหรือประชาชนได้มีความตระหนักในจิตส านึก
สาธารณะ สงัคมก็จะเป็นสงัคมท่ีมีความสขุ ไดร้กัษาถึงผลประโยชนส่์วนรวมของประเทศชาติ 

แต่ในปัจจบุนัระบบเศรษฐกิจแบบทนุนิยมมีผลกระทบอย่างมาก ในการเปลี่ยนแปลง
ของสังคมไทย เป็นยุคของสังคมเมือง ยุคของการแข่งขันกันอย่างรุนแรง ท าใหส้ังคมไทยได้รบั
ผลกระทบทั้งในระดับประเทศ ระดับกลุ่มเมืองขนาดใหญ่ โดยเฉพาะเมืองหัวหิน ซึ่งเป็นเมือง
เศรษฐกิจหลกัจากการท่องเท่ียว ยิ่งทวีคณูใหเ้ด็กหรือเยาวชนขาดจิตส านึกสาธารณะต่อส่วนรวม
หรือสงัคม ในโรงเรียนและชมุชนของตนเอง 

จากการส ารวจสอบถามผู้มีส่วนเกี่ยวข้องทางการศึกษาในโรงเรียน ไม่ว่าจะเป็น
ผูบ้ริหาร คณะครู บุคลากรทางการศึกษา พบว่า นกัเรียนโรงเรียนหวัหิน ระดบัชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 
4 เป็นกลุ่มนักเรียนท่ีมีปัญหาด้านการขาดจิตส านึกสาธารณะมากท่ีสุด  ซึ่งสอดคลอ้งกับฝ่าย
กิจการนกัเรียนและงานกิจกรรมพฒันาผูเ้รียนท่ีไดใ้หค้วามเห็นว่านกัเรียนในกลุ่มนีเ้ป็นนกัเรียนท่ี
มีปัญหาดา้นจิตส านึกสาธารณะ ดงันัน้ผูว้ิจยัจึงเล็งเห็นถึงการส่งเสริมคณุลกัษณะอนัพึงประสงค์
ของผู้เรียนด้านความตระหนักถึงจิตส านึกสาธารณะ โดยสอดคล้องกับกระทรวงศึกษาธิการท่ี
มุ่งมั่นให้ผู้เรียนเป็นนักเรียนท่ีเก่ง ดี มีความสุข ทัง้นีย้ังสอดคล้องกับอัตลักษณ์ของโรงเรียนท่ี
มุ่งเนน้ใหน้กัเรียน “มีจิตอาสา กลา้แสดงออก” 

 



  11 

1.2 หลักสตูรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน ปีพุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง 
2560) 

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐานพุทธศักราช 2551 จัดท าขึน้เพื่อใหเ้ขตพืน้ท่ี
การศึกษา หน่วยงานระดับทอ้งถิ่นและสถานศึกษาทุกสังกัดท่ีจัดการศึกษาขัน้พืน้ฐาน ไดน้ าไปใช้
เป็น กรอบทิศทางในการพัฒนาหลกัสูตรและการจัดการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาเด็กและเยาวชน
ไทย ทุกคนในระดับการศึกษาขั้นพื ้นฐาน(กรมวิชาการ, 2551, น. 3) โดยในงานวิจัยเรื่องการ
พฒันากิจกรรมละครพูดเพื่อเสริมสรา้งจิตส านึกสาธารณะ ในครัง้นีผู้ว้ิจยัไดใ้ชห้ลักสตูรแกนกลาง
การศึกษาขัน้พืน้ฐานสาระนาฏศิลป์ มาตรฐานท่ี 3.1 ชัน้ มธัยมศึกษาปีท่ี 4 – 6  

ตาราง  1 มาตรฐาน ศ 3.1เข้าใจ และแสดงออกทางนาฏศิลป์อย่างสร้างสรรค์ วิเคราะห ์
วิพากษ์วิจารณค์ณุค่านาฏศิลป์ ถ่ายทอดความรูสึ้ก ความคิดอย่างอิสระ ชื่นชม และประยกุตใ์ชใ้น
ชีวิตประจ าวนั 

ชั้น ตัวชีว้ัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ม.4- 6 1. มีทกัษะในการแสดงหลากหลาย
รูปแบบ 
 

• รูปแบบของการแสดง 
- ระบ า  ร  า  ฟ้อน   
- การแสดงพืน้เมืองภาคต่าง ๆ  
- การละครไทย   
- การละครสากล 

๒. สรา้งสรรคล์ะครสัน้ในรูปแบบ                    
ท่ีชื่นชอบ 
 

• ละครสรา้งสรรค ์
- ความเป็นมา 
- องคป์ระกอบของละครสรา้งสรรค ์
- ละครพดู 

o ละครโศกนาฏกรรม 
o ละครสขุนาฏกรรม 
o ละครแนวเหมือนจริง 
o ละครแนวไม่เหมือนจริง 
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ตาราง 1 (ต่อ) 

ชั้น ตัวชีว้ัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ม.4- 6 3. ใชค้วามคิดริเริ่มในการแสดงนาฏศิลป์

เป็นคู่ และหมู่ 
 

• การประดิษฐ์ท่าร  าท่ีเป็นคู่และหมู่ 

- ความหมาย  
- ประวติัความเป็นมา   
- ท่าทางท่ีใชใ้นการประดิษฐ์ท่าร  า   

- เพลงท่ีใช ้

4. วิจารณก์ารแสดงตามหลกันาฏศิลป์ 
และการละคร 

• หลกัการสรา้งสรรคแ์ละการวิจารณ ์

• หลกัการชมการแสดงนาฏศิลป์และละคร 

5. วิเคราะหแ์ก่นของการแสดงนาฏศิลป์
และการละครท่ีตอ้งการส่ือความหมาย ใน
การแสดง 

• ประวติัความเป็นมาของนาฏศิลป์              
และการละคร 

- วิวฒันาการ  
ความงามและคณุค่า 

6. บรรยาย และวิเคราะห ์อิทธิพลของ 
เครื่องแต่งกาย แสง สี เสียง ฉากอปุกรณ ์ 
และสถานท่ีท่ีมีผลต่อการแสดง 

• เทคนิคการจดัการแสดง 

- แสงสีเสียง   
- ฉาก   

- อปุกรณ ์  
- สถานท่ี   

7. พฒันาและใชเ้กณฑก์ารประเมินในการ 

ประเมินการแสดง 

• การประเมินคณุภาพของการแสดง  
       -     คณุภาพดา้นการแสดงคณุภาพ
องคป์ระกอบการแสดง 

8. วิเคราะหท่์าทาง และการเคล่ือนไหว
ของผูค้นในชีวิตประจ าวนัและน ามา
ประยกุตใ์ชใ้นการแสดง 

• การสรา้งสรรคผ์ลงาน 

- การจดัการแสดงในวนัส าคญั             
ของโรงเรียน  ชดุการแสดงประจ า
โรงเรียน 
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การจัดการศึกษาทุกระบบส่ิงท่ีส าคัญท่ีสุดนั้นก็คือหลักสูตรการจัดการศึกษาโดย
กระทรวงศึกษาธิการ ไดก้ าหนดหลกัสตูรแกนกลางการศึกษาขึน้โดยละครสรา้งสรรคถ์กูบรรจอุยู่ใน
หลักสูตรแกนกลางการศึกษา 2551 กลุ่มสาระการเรียนรูศิ้ลปะ สาระนาฏศิลป์ มาตรฐานการ
เรียนรูท่ี้ 3.1 ม.4-6 ตัวชี ้วัดท่ี 2 สรา้งสรรค์ละครสั้นในรูปแบบท่ีชื่นชอบ สาระแกนกลาง ละคร
สรา้งสรรค ์ ซึ่งกระบวนการของละครเพื่อการศึกษามิไดมุ้่งเนน้ในเร่ืองของความบันเทิง แต่มุ่งเนน้
ในการยึดโยงผูเ้รียนเป็นส าคัญดังท่ีสอดคล้องกับพระราชบัญญัติการศึกษาขั้นพืน้ฐาน 2540 ท่ี
มุ่งเนน้การยึดผูเ้รียนเป็นศนูย ์ซึ่งในละครสรา้งสรรคข์องหลกัสูตรแกนกลางระดับชัน้มธัยมศึกษาปี
ท่ี 4 ยงัปรากฏละครอีกประเภทหน่ึงนั่นก็คือ ละครพดู ท่ีระบุใหเ้รียนไดศึ้กษาเรียนรู ้

1.3 ละครพดูตามแนวของพระบาทสมเดจ็พระมงกุฎเกล้าเจ้าอยู่หัว รัชกาลที่ 6 
ประเทศไทยมีการแสดงในรูปแบบ “ละคร” ซึ่งท าใหผู้ช้มไดร้บัทัง้ความบันเทิงใจและ

เป็นเครื่อง ประเทืองสติปัญญาอนัเป็นท่ีเชิดหนา้ชูตาของบา้นเมืองมาเป็นเวลาชา้นานโดยปรากฏ 
ต่อมาไดม้ีการปรบัหรือพฒันารูปแบบการละครไทยท่ีมีอยู่กับการละคร ของตะวนัตกท าใหม้ีละคร
ท่ีเรียกว่าละครดึกด าบรรพ์ และ ละครร้อง ตามล าดับ ซึ่งเมื่อประเทศไทยได้รับอิทธิพล จาก
ตะวันตกมากขึน้ โดยมีการส่งนักเรียนไปเรียนท่ีประเทศตะวันตก ก็ท าใหม้ีการรบัรูปแบบของการ
ละคร ตะวนัตกเขา้มาสู่วงการการละครของไทยอย่างเต็มรูปแบบมาตัง้แต่สมยัรชักาลท่ี 5 ละครดัง
กล่าวคือละครพดู นั่นเอง (เสาวณิต วิงวอน, 2555, น. 34) พระมหากษัตริยใ์นราชวงศจ์กัรีพระองค์
ท่ี 6 ซึ่งทรงได้รับพระราชสมัญญานามว่าสมเด็จพระมหาธีรราชเจ้า อันมีความหมายว่า
พระมหากษัตริยผ์ูท้รงเป็นปราชญ์ พระองคเ์ป็นพระมหากษัตริยไ์ทยพระองคแ์รกท่ีได ้เสด็จไปทรง
ศึกษาวิชาการท่ีประเทศอังกฤษ ซึ่งเป็นประเทศท่ีมีความเจริญอย่างสูงยิ่งทางการละครประเทศ
หน่ึง ความสนพระราชหฤทัยของพระองค์เกี่ยวกับศิลปะการละคร เป็นพิเศษนั้นท าให้พระองค์
เสด็จไปทอดพระเนตร ละครอยู่เสมอ และในระหว่างท่ีเสด็จพระราชด าเนินกลบัมายงัประเทศไทย
พระองคท์รงมีโอกาสเสด็จเยือน ประเทศสหรฐัอเมริกาและญ่ีปุ่ นเพื่อทอดพระเนตรละครดว้ยซึ่งท า
ให้พระองค์ทรงมีประสบการณ์ด้านการละคร มากขึน้ และส่งผลให้พระองคท์รงมีความรูค้วาม
เข้าใจเกี่ยวกับละครพูดอย่างยิ่ง ทรงเป็นผู้สันทัดจัดเจนและ เชี่ยวชาญด้านการละคร กอปรกับ
พระองค์ทรงมีความสามารถในการสรา้งสรรคง์านทางดา้นวรรณกรรม จึงท าใหพ้ระองคท์รงเป็น
บุคคลท่ีมีความสามารถและเชี่ยวชาญรอบดา้นเกี่ยวกับการละครพดู กล่าวคือทรงเป็นผูพ้ระ ราช
นิพนธ์บทละครพูดส าหรบัใชใ้นการแสดง ทรงเป็นผูก้  ากับการแสดง ก ากับเวที เป็นผูว้ิจารณแ์ละ
ทรงเป็น ผูแ้สดงดว้ย(บุศยารตัน ์คู่เทียม, 2550, น. 76) พระบาทสมเด็จพระมุงกุฎเกลา้เจา้อยู่หัว 
ทรงงานพระราชนิพนธเ์ป็นพระราชกรณียกิจหน่ึงท่ีพระองคท์รงใส่พระทยัยิ่ง ตลอดพระชนมายทุรง
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มีงานพระราชนิพนธ์มากกว่า 1,200 เรื่อง ซึ่งในจ านวนนั้นมี “บทละครพูด” งานพระราชนิพนธ์ท่ี
เป็นท่ีรูจ้ักและแพร่หลายในรชักาลของพระองค์ วัตถุประสงค์ในการพระราชนิพนธ์บทละครพูด 
นอกจากจะใช้ส าหรบัเล่นละครและใช้อ่านเพื่อความเพลิดเพลินแล้ว  หน้าท่ีส าคัญของงานบท
ละครพูดท่ีทรงพระราชนิพนธ์คือ การถ่ายทอดแนวพระราชด าริของพระองค์ผ่านตัวละคร เพื่อ
ส่ือสารต่อผูอ้่านหรือผูช้ม บทละครพูดท่ีแต่งขึน้สามารถใหว้าทกรรมเสียดสี วิพากษ์สงัคมขณะนั้น 
โนม้นา้วใจประชาชนใหค้ลอ้ยตาม รวมถึงการสรา้งภาพลกัษณต์ามพระราชประสงค ์(ศิลปะวฒันะ
ธรรมออนไลน.์ 2562: ออนไลน)์ ซึ่งสอดคลอ้งกบั ปิยวดี มากพา แนวคิดจากการท่ีพระบาทสมเด็จ
พระมงกุฎเกลา้เจา้อยู่หัวทรงพระราชนิพนธ์ละครพูดและทรงใชใ้นการพัฒนาประเทศ พัฒนาคน 
จากการสอดแทรกแนวคิด สังคมประชาธิปไตย สอดแทรกแง่คิดต่าง ๆ ในการด าเนินชีวิตการ
รบัผิดชอบหนา้ท่ีท่ีมีต่อตนเอง ครอบครวั และประเทศ(ปิยวดี มากพา, 2554, น. 45)ละครพูดเป็น
ละครท่ีใชศิ้ลปะในการพดูด าเนินเร่ือง เป็นละครแบบใหม่ท่ีสมเด็จพระบรมโอรสาธิราช เจา้ฟ้ามหา
วชิราวุธ สยามมกุฎราชกุมาร ทรงเป็นผู้ให้ก าเนิด ในสมัยรัชกาลท่ี 5 โดยส านักงานมาตรฐาน
วิชาการการศึกษาสุมนมาลย์ น่ิมเนติพันธ์ และสุมนรตี น่ิมเนติพันธ์ (2558, น. 18-20) ได้แบ่ง
ออกเป็นประเภทใหญ่ๆไว ้3 ประเภท ดงันี ้

1. ละครพูดลว้นๆเร่ิมมีขึน้ในสมยัพระบรมโอรสาธิราช เจา้ฟ้ามหาวชิราวธุ สยาม
มกุฎราชกุมาร โดยประชาชนให้ความสนใจต่อละครประเภทนีอ้ย่างมาก เพราะเห็นว่าเป็นของ
แปลกและแสดงไดง้่าย โดยพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกลา้เจา้อยู่หวั ไดพ้ระราชนิพนธบ์ทละครพูด
เป็นจ านวนมาก การแสดงในยคุแรกใชผู้ช้ายแสดงลว้น ต่อมาเริ่มเป็นชายจริงหญิงแท ้ด าเนินการ
แสดงดว้ยวิธีการพูด แสดงท่าทางแบบปกติตามธรรมชาติของมนุษย์ ไม่มีวงดนตรีประกอบการ
แสดงรวมถึงการขับรอ้งเพลง เปล่ียนฉากตามทอ้งเร่ือง เรื่องท่ีน ามาแสดงอาจจะเป็นนิยายแปล
จากต่างประเทศก็ได ้เรื่องแรกท่ีแสดง คือ เรื่อง “โพงพาง” เมื่อ พ.ศ. 2463 เรื่องถัดมาคือ “เจา้ขา้ 
สารวดั!” ทัง้สองเร่ืองเป็นพระราชนิพนธใ์นรชักาลท่ี 6 บทพระราชนิพนธ์ในรชักาลท่ี 6 มีหลายเรื่อง 
แบ่งเป็นประเภทต่างๆ ดงันี ้

ละครพดูชวนหวั เช่น เร่ืองล่ามดีคดีส าคญั 
ละครพดูชวนเศรา้ เช่น เร่ืองตอ้นรบัลกู ฟอกไม่ขาว 
ละครพดูกินใจ เช่น เร่ืองกุศโลบาย หนงัเสือ หมายน า้บ่อหนา้ 
ละครพดูแบบปลกุใจ เช่น เร่ืองหวัใจนกัรบ เห็นแก่ลกู เสียสละ  
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  2.ละครพดูสลบัล าหรือละครพดูสลบัล าน านัน้ ศพัทค์ าว่า “ล า” ฟังเฉพาะ
เสียงหลายท่านคงเขา้ใจว่า ละคร ชนิดนีค้งพูดสลบักบัลีลาการร่ายร  า แต่ความจริงค าว่า “ล า” ย่อ
มาจาก “ล าน า” แปลว่า “รอ้ง” ละครพูดสลับล า เป็นละครพูดท่ีมีทัง้การพูดและการรอ้งเพลง แต่
ถือหลักเอาการพูดเป็นส าคัญ ส่วนบทรอ้งเป็นเพียงส่วนประกอบ การแสดง ยึดถือบทพูดเป็น
ส าคัญ บทรอ้งเป็นเพียงสอดแทรกเพื่อเสริมความ  การแทรกบทรอ้ง เป็นเพียงบางตอน เช่น การ
ด าเนินเรื่องจากสถานการณห์น่ึงไปยังอีกสถานการณห์น่ึง บทร าพัน บทคร ่าครวญ คิดถึงหรือบท
รอ้งในงานรื่นเริง ลกัษณะการแสดงละครรอ้งสลับล านี ้ถา้ตัดบทรอ้งออกจะไม่เสียความแต่อย่าง
ใด และจะมีลกัษณะเหมือนละครพูดลว้นๆ ทุกประการ เร่ืองท่ีแสดง เช่น เร่ืองปล่อยแก่ของนายบัว 
ทองอิน โดยพระราชนิพนธบ์ทรอ้งแทรก โดยใชพ้ระนามแฝงว่า “ศรีอยธุยา” 

  3.ละครพูดค าฉันท ์คือ ละครพดูท่ีเรียกชื่อการแสดงตามลกัษณะของบท
ละครท่ีเป็นค าประพันธ์ซึ่ งเป็นบท ร้อยกรองในลักษณะค าฉันท์จากบทพระราชนิพนธ์ใน
พระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกลา้เจา้อยู่หัว มีเพียงเรื่องเดียว คือ เรื่องมัทนะพาธา หรือต านานดอก
กุหลาบ 

โดยลักษณะการแสดงละครพูดในพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล้าเจ้าอยู่หัว มีการ
สอดแทรกแนวคิดทางดา้นการเมืองการปกครองประชาชน การพัฒนาคนการสรา้งความสามัคคี
ของผูค้นในชาติ โดย(ปิยวดี มากพา, 2554, น. 43) ไดอ้ธิบายถึงลกัษณะการแสดงละครพดูไวด้งันี ้

1. บทละคร จะมีรายละเอียดเกี่ยวกบัตวัละคร ทัง้ อาย ุสถานภาพ ความสมัพนัธ์
ระหว่างตัวละคร และมีการอธิบายรายละเอียดเครื่องแต่งกายของตัวละครไวใ้นบทด้วย ทัง้ยังมี
การแสดงรายละเอียดเกี่ยวกบัการจดัการแสดง ทัง้การ จดัเวทีและวิธีแสดงไว ้ทัง้นีพ้บว่ามีลกัษณะ
ของละครพดูแบบ ภาพยนตรท่ี์ทรงไวโ้ดยการเล่าเร่ือง แลว้ใหต้วัละครพดูเอง  

 2. ผู้แสดงหรือตัวละคร ในระยะแรกผู้แสดงเป็นชายล้วน เน่ื องจากเดิม
วฒันธรรมไทยไม่นิยมใหห้ญิงชายถกูตอ้งตวักนั ต่อมาเป็นการแสดงแบบชายจริง หญิงแท ้ซึ่งเป็น
การเผยแพร ่แนวการปฏิบติัแบบวฒันธรรมของชาติตะวนัตก  

 3. การแสดงด าเนินเร่ืองดว้ยวิธีพดูเป็นหลัก แลว้มีการ รอ้งเพลงในละครพดูสลับ
ล า หรือเรียกว่าละครสังคีต หรือการพูด แบบค าฉันทใ์นละครพดูค าฉันท ์มีการจดัฉากแบ่งเป็นองก ์
เป็นตอนและเปลี่ยนฉากตามเนือ้เร่ือง ตวัละครแสดงออกดว้ย ท่าทางธรรมชาติ  

 4. เครื่องแต่งกายสมจริง ในกรณีท่ีเป็นเร่ืองเกี่ยวกบั ต่างชาติ มีการดดัแปลงการ
แต่งกายใหม้ีลกัษณะเฉพาะตาม ชาตินัน้  
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 5. เครื่องดนตรีใช้วงป่ีพาทยบ์รรเลง และมีเครื่องดนตรีอื่นผสมด้วยเพื่อใหเ้กิด
ความสมจริง 

สรุปไดว้่าละครพูดในพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกลา้เจา้อยู่หวั มีรูปแบบการแสดงท่ี
เป็นลักษณะผูแ้สดงแสดงโดยการพดูเป็นหลกั มีการรอ้งเพลงในละครพดูสลบัล า มีการพูดแบบค า
ฉันทใ์นละครพูดค าฉันท์ ต่างจากละครร าท่ีมีอยู่มาแต่โบราณ โดยมีการแสดงท่ีง่ายขึน้ ใชค้ าพูด
แบบสามัญชน ใช้การแสดงแบบชายจริงหญิงแท้ตามแบบชาติตะวันตก  การแต่งกายสมจริง
ตามแต่ละตัวละครนั้นๆ เครื่องดนตรีท่ีใชบ้รรเลงวงป่ีพาทยแ์ละวงดนตรีดนตรีอื่น นอกจากละคร
พดูจะเป็นส่ือทางความบันเทิงแลว้ละครพูดยังเป็นเครื่องมือในการพฒันามนุษย ์ใหม้ีความเขา้ใจ
ตามแนวพระราชนโยบายท่ีพระองค์ได้ทรงใชส้ั่งสอนขา้ราช และผู้คนใหม้ีความตระหนักในเร่ือง
ความรกัชาติ ความจงรกัภกัดีต่อสถาบนั และปลกูฝังแนวคิดทางบการทหารอีกดว้ย 

ในงานวิจัยครัง้นีจ้ึงน ารูปแบบละครพูดสลับล า ในพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล้า
เจา้อยู่หัว มาเพื่อน าเสนอผลงานการแสดงในเรื่องของความตระหนักในเร่ืองจิตส านึกสาธารณะ 
เพื่อปลูกฝังใหก้ับนักเรียนในชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5 อีกทัง้ยังสอดคลอ้งกับสูตรแกนกลางการศึกษา
ขัน้พืน้ฐาน (ส านกัวิชาการและมาตรฐานการศึกษา, 2551, น. 2) มาตรฐานการเรียนรูท่ี้ 3.2 ม.4-6 
ตวัชีว้ัดท่ี 2 สรา้งสรรคล์ะครสัน้ในรูปแบบท่ีชื่นชอบ ทัง้นีย้ังสอดคลอ้งกับคณุลักษะอันพึงประสงค์
ของนักเรียน 8 ประการ นั่ นก็ คือ การมีจิตสาธารณะ ดังนั้นการน าการแสดงละครพูดใน
พระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล้าเจ้าอยู่หัว มาใช้ในเพื่อความตระหนักในเรื่องของ จิตส านึก
สาธารณะ เพื่อใหเ้กิดความตระหนกัรูแ้ละเขา้ใจในเร่ืองจิตส านึกสาธารณะ 
2. แนวคิดและทฤษฎีละครเพื่อการศึกษา 

2.1 ความหมายของละคร 
ละคร จัดเป็นส่ือทางศิลปะการแสดงประเภทหน่ึง โดยเป็นการแสดงท่ีเป็นเรื่องเป็น

ราว มีตัวละคร บทละคร มีองค์ประกอบต่างๆท่ีท าให้ก่อเกิดละคร และละครสามารถน าไป
ประยุกตใ์ชใ้หเ้กิดประโยชน ์โดยมีนักวิชาการและผูรู้ไ้ดใ้หค้วามหมายของละครประเภทต่างๆไว้
ดังนีอ้ริสโตเติล (กระทรวงศึกษาธิการ กรมวิชาการ. 2531: 1 ; อา้งอิงจาก Aristotle. n.d.) ไดใ้ห้
ความหมายของละคร ไวใ้นหนังสือเร่ือง "Poetics" ซึ่งถือเป็นทฤษฎีการละครเล่มแรกของโลกว่า
ละคร คือการเลียนแบบ ส่ิงท่ีละครเลียนแบบคือมนุษย ์และการกระท าของมนุษย์ โดยธนสิน ชติุน
ธรานนท ์(2560)ไดใ้หค้วามหมายของละครไวว้่า ละครการศึกษามีหวัใจอยู่ท่ีการพฒันาการเรียนรู้
ของเด็กและเยาวชนครอบคลมุจดุมุ่งหมายของการศึกษาดา้น พทุธิจิตตะ และพลงัทกัษะ 

จากการศึกษาคน้ควา้จึงสรุปไดว้่า ละครเป็นการผูกเร่ืองราว ท่ีมนุษยไ์ดส้รา้งสรรค์
ขึน้จากการผูกเรื่องราวในชีวิตจริงแสดงให้เห็นถึงภายในจิตใจของมนุษย์ มีความเพลิดเพลิน
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สนกุสนาน ใหค้วามบนัเทิงแก่ผูช้มทัง้นีล้ะครยงัเป็นเครื่องมือในการท างานเพื่อพัฒนาจิตใจมนษุย ์
เปลี่ยนแปลงมมุมองอนัจะเป็นการเขา้ใจสงัคม เขา้ใจตนเองและเขา้ใจผูอ้ื่น 

2.2 ละครเพื่อการศึกษา 
ละครเพื่อการศึกษา  คือ การน าละครมาเป็นกระบวนการในการแนะน า หรือแนะ

แนวทางให้แก่เด็กและเยาวชน เป็นเทคนิคการสอนส าหรับครูผู้สอนในการใช้ละครกับระบบ
การศึกษาของประเทศไทย ใหม้ีความสนุกสนาน และน่าสนใจมากยิ่งขึน้ การละครเพื่อการศึกษา
นั้นมิใช่มุ่งเนน้ไปท่ีผลของการแสดง แต่หากเป็นกระบวนการในการแสดง การละครลักษณนีม้ี
รูปแบบเฉพาะ การน าเสนอท่ีแตกต่างตามช่วงวัย การชม รวมถึงการใช้พื ้นท่ี โดยมีขั้นตอน
ประกอบดว้ย การระดมปัญหา การแสดง การร่วมมือในการแสดง การวิจารณก์ารตัง้ค าถาม เพื่อ
แก้ไขปัญหาของของสังคมหรือเพื่อพัฒนาเรียนรู ้(พรรตัน ์  ด ารุง, 2547, น. 47) โดยประกอบไป
ดว้ย ละคร หุ่น ละครใบ้ การแสดงโดยไม่เตรียมล่วงหนา้ การแสดงบทบาท ละครเวทีส าหรบัเด็ก
และเยาวชน เป็นตน้ 

จากการศึกษาละครเพื่อการศึกษากระบวนการละครเพื่อการศึกษา ของอาจารยพ์ร
รตัน ์ด ารุง เป็นกระบวนการท่ีเหมาะสมในการพฒันารว่มกบัละครพดูในพระบาทสมเด็จพระมงกุฏ
เกลา้เจา้อยู่หวั โดยใชก้ระบวนการการระดมปัญหา การแสดง การรว่มมือในการแสดง การวิจารณ์
การตัง้ค าถาม เพื่อแก้ไขปัญหาของของสังคมหรือเพื่อพัฒนาเรียนรูใ้นรายวิชานาฏศิลป์ ช่วงชั้น
มัธยมศึกษาตอนปลาย โดยละครเพื่อการศึกษานั้นมิได้เน้นความส าเร็จของการแสดงแต่เน้น
ขัน้ตอนกระบวนการระหว่างการท างานร่วมกัน ซึ่งจะเป็นกิจกรรมท่ีช่วยพัฒนาความตระหนักใน
จิตส านึกสาธารณะไดเ้ป็นอย่างดี ทัง้นีย้งัสอดคลอ้งกับหลกัสตูรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน 

2.3 ประโยชนข์องละครเพื่อการศึกษา 
การละครสามารถเสริมสรา้งมวลประสบการณ์ สรา้งโอกาสให้เยาวชนได้แสดง

แนวคิดได้อย่างอิสระ สรา้งความเข้าใจ ถึงความตระหนักในปัญหาท่ีก่อเกิดในชุมชนสังคม 
สามารถเสริมสรา้งการเรียนได้ตามจุดประสงค์ เช่นนั้นการออกแบบการเรียนการสอนและการ
เรียนรูด้ว้ยละครเพื่อการศึกษาในศตวรรษท่ี 21 จ าเป็นอย่างยิ่งตอ้งค านึงถึงลกัษณะความเหมือน
ความแตกต่างของผูเ้รียนความเหมาะสมกิจกรรมต่อวยัผูเ้รียนการปรบักิจกรรมใหส้อดคลอ้งกบัอัต
ลกัษณค์วามเป็นปัจเจกชน และภูมิปัญญาวฒันธรรม ตลอดจนบริบทของชุมชนหรือสงัคมการจัด
บรรยากาศเรียนรูท่ี้เหมาะสมและปลอดภยัครูหรือผูอ้  านวยการกิจกรรมตอ้งมีความรูค้วามสามารถ
ในการละครการพฒันามนษุยด์ว้ยการใชก้ระบวนการละครจึงสามารถส่งเสริมพฤติกรรมการเรียนรู้
ในศตวรรษท่ี 21 ไดอ้ย่างแทจ้ริง (ภทัรศิลป์ สกุณัศีล และ และกิตติ มีชยัเขตต,์ 2561, น.71) 
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ดงันัน้จึงสรุปไดว้่า  ละครเพื่อการศึกษาเป็นกระบวนการละครท่ีใชพ้ืน้ภายในโรงเรียน
เป็นส าคัญ ซึ่งมีความสอดรบักับหลักสูตรของสถานศึกษา ปรากฏการณ์ทางสังคมท่ีเกิดขึน้หรือ
เหตุการณส์ถานการณ์ท่ีเกิดขึน้ในชุมชน เป็นกระบวนการทางการละครท่ีสรา้งแนวคิดทัศนคติใน
เชิงบวก รวมถึงได้เรียนรูใ้นประเด็นปัญหาต่างๆ มีการระดมความคิดเห็น สามารถช่วยพัฒนา
เยาวชนไดอ้ย่างสมบูรณ ์ ดังนั้นมาบูรณาการร่วมกบัการปลูกฝังค่านิยมการตระหนักถึงจิตส านึก
สาธารณะ จึงเหมาะสมกบักลุ่มตวัอย่าง โดยในงานวิจัยครัง้นีไ้ดล้ะครเพื่อการศึกษา มาสรา้งและ
พฒันาเป็นกิจกรรมละครพดู  
3.ทฤษฎีและแนวคิดเก่ียวกับจิตส านึกสาธารณะ (Public Consciousness) 

3.1 ความหมายของจิตส านึกสาธารณะ  
จิตส านึกสาธารณะ (Public Consciousness) เป็นการสรา้งความตระหนักท่ีใหเ้ห็น

ถึงปัญหาของส่วนรวม ในการแสดงความรบัผิดชอบต่อสังคม เพื่อไม่ให้ก่อความเสียหายท่ีจะ
เกิดขึน้ต่อส่วนรวม รว่มกันระดมความคิดเห็น ถึงแนวทางการหาทางออกของสังคม รบัอาสาเป็น
ผูน้  าทางจิตส านึกสาธารณะ มีความส านึกในศีลธรรมอันดีงามของสังคมก่อใหเ้กิดสมดุละหว่าง 
มนุษยก์ับธรรมชาติ (ส านักงานคณะกรรมการวิจัยแห่งชาติ, 2542, น. 14) โดยความหมายจิต
สาธารณะว่า เป็นการรูจ้ักเอาใจใส่เป็นธุระและเขา้รว่มในเร่ืองของส่วนรวมท่ีเป็นประโยชนต่์อชาติ 
อีกทัง้กระทรวงศึกษาธิการ (2553, น. 220) ไดใ้หค้วามหมาย จิตส านึกสาธารณะเป็นลักษณะท่ี 
แสดงออกถึง การมี ส่วนร่วมในกิจกรรม  ท่ีก่อให้เกิดประโยชน์ต่อ โรงเรียนชุมชน สังคม 
ประเทศชาติด้วยความเต็มใจโดยไม่หวังส่ิงตอบแทน แบ่งปันประโยชน์สุขส าหรับตนเอง เพื่อ
ก่อใหเ้กิดประโยชน์แก่ส่วนรวม เห็นอกเห็นใจผู้ท่ีล าบากหรืออยู่ในสถาการณ์ท่ีช่วยเหลือตนเอง
ไม่ได ้ เป็นผู้น าในการท าความดี สรา้งสรรคส่ิ์งดีงามใหก้ับสังคมประเทศชาติโดยไม่หวังส่ิงตอบ
แทนเป็นตวัเงิน หรือผลพลอยไดใ้ดๆ 

โดยจากการศึกษา ค าว่า “จิตส านึกสาธารณะ” สามารถสรุปไดว้่า เป็นจิตส านึกท่ีดี
ต่อสังคม เอาใจใส่ต่อชุมชนเพื่อประโยชน์ส่วนรวม เคารพและหวงแหนต่อสมบัติสาธารณะ
ประโยชน ์โดยนักเรียนเป็นผูรู้จ้กัดูแลเอาใจใส่ เนน้การการมีส่วนร่วมในการสรรคส์รา้งส่ิงท่ีดีงาม
ใหก้บัสงัคมและประเทศชาติ 

3.2 ความส าคัญของจิตส านึกสาธารณะ 
กระทรวงศึกษาธิการมุ่งให้ผู้เรียนได้พัฒนาตนเองตามศักยภาพ พัฒนาอย่างรอบ

ดา้นเพื่อความเป็นมนษุยท่ี์สมบูรณ ์ทัง้รา่งกาย สติปัญญา อารมณ ์และสงัคม เสริมสรา้งใหเ้ป็นผูม้ี
ศีลธรรม จริยธรรม มีระเบียบวินัย ปลูกฝังและสรา้งจิตส านึกของการท าประโยชนเ์พื่อสังคม(กรม
วิชาการ, 2551, น. 2)จะเห็นได้ว่าพระราชบัญญัติการศึกษา มาตรฐานการศึกษา หลักสูตร
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แกนกลางการศึกษา และนโยบายแผนการพัฒนาการศึกษาของกระทรวงศึกษาธิการ ให้
ความส าคญักับจิตสาธารณะ ใหผู้เ้รียนมีศีลธรรม จริยธรรม มุ่งปลูกฝังจิตส านึกท่ีถูกตอ้งดา้นต่าง 
ๆ ใหก้บัผูเ้รียนรวมถึงการรูจ้กัรกัษา ผลประโยชนส่์วนรวมและของประเทศชาติโดยไพบูลย ์วฒันศิริ
ธรรม (2543, น. 22-23) ไดก้ล่าวถึงผลกระทบต่อบุคคล ท่ีท าสงัคมเกิดปัญหาจิตส านึกสาธารณะ 
ไวว้่า ชมุชนไม่มีความแข็งแรง ขาดการพฒันา เกิดอาชญากรรมในสังคม ขาดซึ่งผูน้  าในการในการ
เป็นต้นแบบในการแก้ไขปัญหา ทั้งนีย้ังอาจส่งผลต่อประเทศชาติ ทั้งทางด้านเศรษฐกิจ ความ
มั่นคงทางการเมืองและการปกครอง ประเทศชาติดอ้ยพฒันา เน่ืองจากขาดแรงพลังของประชาชน
ประเทศชาติไรเ้กียรติ ไรศ้กัด์ิศรี ท าใหป้ระชาชนในประเทศอื่นมองดว้ยสายตาเหยียดหยาม ดหูมิ่น
ดูแคลนว่าเป็นประเทศด้อยพัฒนา เพราะการไม่ให้ความส าคัญในเรื่องของจิตส านึกสาธารณะ 
หรือการขาดความรว่มมือในการเป็นผูน้  าดา้นจิตส านึกสาธารณะ  

3.2 องคป์ระกอบของจิตสาธารณะ 
จากการศึกษาองคป์ระกอบของจิตส านึกสาธารณะ ในการศึกษาวิจัยในครัง้นี ้ผูว้ิจัย

ไดใ้ชอ้งคป์ระกอบการมีจิตส านึกสาธารณะของ  ส านกัวิชาการและมาตรฐานการศึกษา(2551, น. 
50) ซึ่งผูว้ิจยัไดก้ าหนดแบ่งนิยามออกเป็น 3 องคป์ระกอบ 7 ตวัชีว้ดั ตามตวัชีว้ดัดงัต่อไปนี้ 
ตาราง  2 ตารางวิเคราะหอ์งคป์ระกอบจิตส านึกสาธารณะ 
 

องคป์ระกอบ ตวัชีว้ดั 
1. การชว่ยเหลือผูอ้ื่นดว้ยความเต็มใจหรือพึง
พอใจ 

1.1 การช่วยเหลือพ่อแม่ครูอาจารยด์ว้ยความ
เต็มใจ  
1.2 แบ่งปันส่ิงของทรพัยสิ์นและอื่นๆ 
1.3 การเขา้รว่มกจิกรรมเพื่อแกปั้ญหา 

2. ดา้นความตระหนกัถึงปัญหาท่ีเกิดขึน้ต่อ
ส่วนรวม 

2.1การหลีกเล่ียง การใชห้รือการกระท าท่ีจะ
ท าใหเ้กิดความช ารุดเสียหายต่อของส่วนรวม 
2.2 ดแูลรกัษา สาธารณสมบติั ส่ิงแวดลอ้ม  

3. การเคารพสิทธิในการใชข้องส่วนรวมท่ีใช้
ประโยชนร์ว่มกนั 

3.1ไม่น าของส่วนรวมไปเป็นสมบติัส่วนตน 
3.2 การแบ่งปันส่ิงของส่วนรวม 

ท่ีมา :  องคป์ระกอบและตวัชีว้ดัมีจิตส านึกสาธารณะส านกัวิชาการและมาตรฐานการศึกษา
(2551, น. 50) 
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3.4 แนวทางการเสริมสร้างจิตส านึกสาธารณะ 
การสรา้งจิตส านึกสาธารณะส าหรบัเยาวชน เป็นกระบวนการจดักิจกรรมเพื่อพฒันา 

สรา้งเสริมคุณลักษณะเพื่อการเกิดจิตส านึกสาธารณะแนวทางในการจัดกิจกรรม เพื่อพัฒนา 
จิตส านึกสาธารณะส าหรบัเยาวชน เป็นแนวทางท่ีหลากหลายเนน้กระบวนการของการ จดักิจกรรม
เพื่อปลูกฝังการเรียนรูจ้ากการปฏิบัติจริง ภายใต้เงื่อนไขปฏิรูปการศึกษาพัฒนา คุณภาพส่ือ
รว่มมือกนัท างาน และด าเนินการอย่างต่อเน่ือง กิจกรรมเป็นเครื่องมือส าหรบัการเรียนรูอ้ย่างหน่ึง
ของเยาวชน เสมือนเป็นรูปแบบหน่ึงของการศึกษา(วรางคณา หุ่นสวุรรณ, 2552, น. 68)  

โดย ชัยวัฒน์ สุทธิรตัน์ (2552, น. 96-98) ไดส้รุปแนวทางการเสริมสรา้งจิตส านึก
สาธารณะไวว้่า วิธีการท่ีหลาก หลายเพื่อใชใ้นการพัฒนาจิต สาธารณะใหแ้ก่เด็กและเยาวชนมี 
ประเด็นส าคัญ ไวด้ังนี ้คือ การค านึงถึงปัจจัย สมรรถภาพ ภาวะทางอารมณ ์ค่านิยมส่วนบุคคล 
ความประพฤติ  โดยการจัดการเรียนการสอนในการส่งเสริมจิตส านึกสาธารณะต้องกระท าซ า้ๆ 
เนน้ซ า้ย า้ทวน ซึ่งประกอบกบัการจัดการเรียนรูต้อ้งครอบคลมุทัง้ดา้น ดา้นพุทธิพิสัย ดา้นจิตพิสัย
และด้านทักษะพิสัย เพื่อให้กระบวนการสรา้งจิตสาธารณะเป็นไปอย่างมีขั้นตอนเพื่อให้เกิด
ลักษณะ นิสัยท่ียั่งยืน ผู้เรียนเกิดการเรียนรูจ้ากการกระท าบนพืน้ฐานการเติบโตแบบธรรมชาติ  
โดยอาจใชบ้ทบาทของผูน้  า การจ าลองสถาการณ ์การใชบ้ทบาทสมมติ การน าเสนอผ่านการละคร 

ดังนั้นจึงสรุปได้ว่าแนวทางการเสริมสรา้งจิตส านึกสาธารณะ สามารถพัฒนาดว้ย
การจดัการเรียนการสอน การเขา้ร่วมกิจกรรมต่างๆการใชบ้ทบาทของผูน้  า การใชก้ารส่ือสารแบบ
รวมศูนย ์การใชก้ระบวนการศึกษาเรียนรู ้สถานการณ ์จ าลองผสานกับเทคนิคการประเมินผลจาก
สภาพจริง การใชบ้ทบาทสมมติกับตัว แบบ การใชก้ิจกรรมละครต่างๆเป็นตน้ ก็จะสามารถท าให้
ผูเ้รียนสามารถตระหนกัไดถ้ึงจิตส านึกสาธารณะ 

3.5 แนวทางการวัดและประเมินผลจิตส านึกสาธารณะ 
แนวทางการวดัและประเมินคณุลกัษณะอันพึงประสงค ์ดา้นจิตส านึกสาธารณะตาม

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐานพุทธศักราช 2551 โดยก าหนดมาตรฐานในการพัฒนา
ผูเ้รียน ใหเป็นคนท่ี ดี เก่งและมีความสุข เป็นพลเมืองโลกท่ีดี โดย กระทรวงศึกษาธิการ (2552) ได้
เสนอแนวทางด าเนินการวัดและประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงคด์้านจิตส านึกสาธารณะให้
บรรลผุลไดด้งันี ้

1) ศึกษาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ตามท่ีหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น
พืน้ฐาน พุทธศักราช 2551 เพื่อพิจารณาว่าพฤติกรรมท่ีก าหนดครอบคลุมตัวชีว้ัดและนิยามท่ี
ตอ้งการใหเ้กิดกบัผูเ้รียนหรือไม่ อาจเพิ่มเติมหรือปรบัไดต้ามความเหมาะสม  
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2) วิเคราะหพ์ฤติกรรมส าคัญจากพฤติกรรมชีว้ัด จะสามารถวัดและประเมินได้
ชดัเจนยิ่งขึน้  

3) เลือกรูปแบบของเครื่องมือวัดและประเมินผล ควรใช้เครื่องมือและวิธีการท่ี
หลากหลาย เครื่องมือวดัประเมินใหเ้หมาะสมกบัพฤติกรรมส าคญัว่าควรจะใชเ้ครื่องมือชนิดใด  

4) สรา้งและพัฒนาเครื่องมือวัดและประเมิน มีการวิเคราะหค์ุณภาพทัง้รายข้อ
และทัง้ฉบบั ผ่านการตรวจสอบโดยผู้เชี่ยวชาญ ทดลองใชเ้พื่อตรวจสอบดูว่าภาษาท่ีใชเ้หมาะสม
กบัระดบัอายขุองนกัเรียนหรือไม่  

5) ออกแบบการวดัและประเมินคณุลกัษณะอนัพึงประสงค ์
6) ก าหนดเกณฑ์เพื่อสรุปผลการประเมินภาพรวมใน 4 ระดับ คือ ดีเยี่ยม (3) ดี 

(2) ผ่าน (1) ไม่ผ่าน (0) 
7) สรุปผลการประเมินตามเกณฑท่ี์ก าหนดเพื่อพฒันาและตดัสินผูเ้รียน  
8) รายงานผลการประเมิน อาจเป็นรายสัปดาห์ รายเดือนรายภาค และรายปี 

ทัง้นีใ้หเ้หมาะสมกบับริบทของสถานศึกษา  
3. เอกสารและงานวจิัยที่เก่ียวข้อง 

3.1 งานวิจยัต่างประเทศ 
ไรท ์(กนิษฐา สังขรตัน์, 2559, น. 60, อ้างอิงจาก Wright, 1972, น. 1876)ท าการ

วิจัยเร่ืองผลของ ละครสรา้งสรรค์ท่ีมีต่อการรบัรูบุ้คคลโดยมุ่งศึกษาถึงประสิทธิภาพของการใช้
กิจกรรมละครสรา้งสรรค ์ในการสรา้งความเห็นอกเห็นใจและความสามารถในการสวมบทบาทได้
ท าการทดลองกับนักเรียนชั้น ประถมศึกษาปีท่ี 6 ผลปรากฏว่าเด็กท่ีเรียน โดยใชก้ิจกรรมละคร
สรา้งสรรคม์ีทกัษะการสวมบทบาทดีขึน้  

Yean Tsai, Kuo-Jen Tsang, และ Wang (2015) โดยศึกษาการออกแบบการเรียน
การสอนละครเพื่อการศึกษาด้วยการสรา้งละครนาฏกรรมงิว้  เพื่อสรา้งจิตส านึกต่อสังคมของ
นักเรียน ส่งผลให้นักเรียนเกิดการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมในการท างานร่วมกันและการแสวงหา
ความรูใ้นเชิงลึกเกิดผลพลอยได้ท่ีตามมาคือจิตส านึกต่อ ชุมชนในการบริการสังคม และเกิด
ความสขุในการเรียน 

3.2 งานวิจยัภายในประเทศ 
กรรณิการ ์แสงทอง (2553) การวิจัยเรื่อง การน ากระบวนการละครมาใช้เพื่อการ

แกไ้ขฟ้ืนฟู เด็ก และเยาวชนท่ีกระท าผิด เป็นการศึกษาเรื่อง การน ากระบวนการละครมาใชเ้พื่อ
การแกไ้ขฟ้ืนฟู เด็กและ เยาวชนท่ีกระท าผิด โดยมีมีวัตถุประสงค ์เพื่อศึกษากระบวนการในการ
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สรา้งงาน ส าหรับเด็กและเยาวชน ในเขตกรุงเทพมหานคร ท าการเปรียบเทียบความเหมือนกัน 
และความแตกต่างกัน ในกระบวนการสรา้งงาน ละครของแต่ละกลุ่มละครและเพื่อศึกษาการ
บริหารและจัดการองค์กร ของกลุ่มละครส าหรับเด็กและเยาวชนในเขตกรุงเทพมหานครโดยมี
ระยะเวลาในการท าการวิจัย หมายเหตุเป็นงานวิจัยเชิงคุณภาพท่ีเก็บรวบรวมข้อมูล น ามา
พรรณนา ผลการศึกษาพบว่า เด็กและเยาวชน จะได้เรียนรูผ่้านศิลปะการแสดงดว้ยตนเองและ
จากผู้คนร่วมงาน ท าใหเ้ด็กไดเ้ขา้ใจ และไดเ้ห็นมุมมอง ร่วมถึงความคิดจากบุคคลอื่นๆในงานท่ี
เกิดขึน้อีกดว้ย 

ธนสิน ชุตินธรานนท์ (2560) งานวิจัยเรื่อง ละครการศึกษาในสังคมตะวันตกและ
สังคมไทย ท่ีกล่าวถึงการใชก้ิจกรรมละครในโรงเรียนมีเป้าประสงคเ์พื่อพัฒนาเด็ก ไม่ไดต้อ้งการ
ความสมบูรณ์ของการแสดง หากแต่ตอ้งการคุณค่าและความส าคัญท่ีเกิดขึน้ผ่านกระบวนการ
ละครของเด็ก ค าถามขา้งตน้น าไปสู่การพัฒนาเป้าหมายในการท างานละครในโรงเรียนไดอ้ย่าง
เป็นรูปธรรมซึ่งการส่งเสริมใหค้รูสามารถใชก้ารละครในชั้นเรียน สามารถออกแบบหน่วยการเรียนรู้
และแผนการเรียนรูเ้พื่อใชล้ะครในการพฒันาความตระหนกัรูแ้ก่เด็กหรือเยาวชน  

อัญชลี ยิ่งรกัษ์พันธ์ (2550) การวิจัยครัง้นีจุ้ดมุ่งหมายเพื่อศึกษาผลการพัฒนาจิต
สาธารณะของนกัเรียนชัน้ ประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีเกิดจากการใชส้ถานการณจ์ าลองผสานกบัเทคนิค
การประเมินผล จากสภาพจริง กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี ้ เป็นนักเรียนระดับชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนราชบพิธ สงักัดกรุงเทพมหานคร ผลจากงานวิจัยพบว่า นักเรียนมีการ
เปล่ียนแปลงการใช้สถานการณ์จ าลองผสานกับเทคนิคการประเมินผล จากสภาพจริงในการ
ทดลอง โดยยอยู่ในระดับท่ี .01 โดยนักเรียนมีความตระหนักรูเ้ร่ืองจิตส านึกสาธารณะท่ีเพิ่มมาก
ขึน้ก่อนการทดลอง   

วรญัญู ป่ินฉ ่า (2558)การวิจัยเรื่อง การพัฒนาพฤติกรรมความกลา้แสดงออกของ
นักเรียนขั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนเบญจมเทพอุทิสจังหวัดเพชรบุรี โดยใชก้ิจกรรมการละคร 
โดยมีวัตถุประสงค ์เพื่อเปรียบเทียบผลของการพฒันาพฤติกรรมความกลา้แสดงออกของนักเรียน
ชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนเบญจมเทพอทิุศจงัหวดัเพชรบุรี เป็นการใชก้ระบวนารละครในการ
ด านินกิจกรรม โดยด านินการทั้งหมด 8 ครัง้ สัปดาหล์ะ 1 ครัง้ กิจกรรมละ 2 ชั่วโมง พบว่า กลุ่ม
ตวัอย่างมีการกลา้แสดงออกท่ีเพิ่มมากขึน้ เมื่อน ากระบวนการละครมาช่วยแกไ้ขปัญหาความกลา้
แสดงออก 
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ปิยวดี มากพา (2554)แนวคิดการสรา้งละครในพระบาทสมเด็จพระมงกุฏเกล้า
เจ้าอยู่หัวคือ การต้องการน า ศิลปะการแสดงใช้เป็นเครื่องปกป้องประเทศชาติและวัฒนธรรม 
ความเป็นอยู่ของประชาชน  เมื่อมองแนวคิดการสรา้งละคร พระราชนิพนธใ์นรชักาลท่ี 6 เห็นว่า 1. 
ในฐานะนกันาฏยประดิษฐ์ ทรงเป็นนกัสรา้งสรรค ์ศิลปะการแสดงท่ีเป็นแนวความคิดท่ีแปลกใหม่ 
เน่ืองจากเป็นการ สรา้งงานละครรูปแบบใหม่ในขณะท่ีแวดล้อมด้วยบริบทของ ละครร า และ
เร่ืองราวของจินตนาการท่ีพระมหากษัตริยเ์ป็นดัง สมมุติเทพ ลกัษณะการแสดงตอ้งมีความวิจิตร
เหนือจริง แต่ พระองคก์ลับสรา้งละครเหมือนจริง ทัง้นีส้ันนิษฐานว่าทรงได้รบั อิทธิพลจากละคร
ตะวันตกในยุคท่ีทรงศึกษาทัง้ท่ีประเทศ อังกฤษ และประเทศฝรั่งเศส 2. การฉีกกรอบประเพณีใน
ฐานะกษัตริยผ์ูป้กครอง ประเทศ ท่ีขณะนั้นมีลทัธิความเชื่อว่าละครเป็นเพียงแค่เครื่อง ราชูปโภค 
แต่กลับทรงให้ความส าคัญและร่วมเป็นส่วนหน่ึงทั้งท่ี เป็นนักประพันธ์ นักแสดง นักก ากับการ
แสดง แมว้่าในขณะนัน้ สมเด็จพระบรมราชชนนีทรงไม่พอพระทยัเพราะเห็นว่าตอ้งรบั บทบาทเป็น
ตวัละครท่ีไม่เหมาะสม และมีค า กล่าวท่ีล่วงเกิน นกัแสดงอื่น ๆ ซึ่งพระองคก์ลับมีพระราชปรารภ
ว่าเป็นเร่ือง ธรรมดาของศิลปะการละคร เน่ืองจากในบทบาทของนกัแสดง พระองคม์ิไดเ้ลือกท่ีจะ
รบับทบาทเป็นเจ้านายอยู่เสมอ เป็นการสะท้อนแนวคิดของนักประชาธิปไตยในพระองค์ เรื่อง 
ค่านิยมของการแบ่งคณุค่าของมนุษย ์โดยทรงใหค้วามส าคัญ กับการท า หนา้ท่ีท่ีไดร้ับในขณะนั้น 
กล่าวคือเป็นนกัแสดงก็รบั หนา้ท่ีแสดงใหส้มบทบาท เมื่อหมดหนา้ท่ีนกัแสดงก็รบัหนา้ท่ี ในชีวิตให้
เต็มก าลงัเช่นกนั 3. ในฐานะศิลปิน ในดา้นนีเ้ป็นการช่วยยกฐานะของ ศิลปะการแสดงในสงัคมท่ี
ในขณะนั้น ความเชื่อท่ีว่าเป็นอาชีพท่ี ไม่มีเกียรติ เป็นอาชีพของชนชั้นใต้ปกครอง ใหไ้ด้รบัการ
ยอมรบั เน่ืองจากการท่ีพระมหากษัตริยผ์ู้ทรงเป็นชนชั้นปกครองท่ี สูงสุด แต่ทรงได้ร่วมเป็นส่วน
หน่ึงและน าข้าราชบริพาร ข้าราชการ ชั้นผู้ใหญ่ หรือพระบรมวงศานุวงศ์เขา้ร่วมแสดงด้วย ซึ่ง
นับเป็น คุณูปการอันใหญ่หลวงของวงการนาฏศิลป์ไทย 4. นักปราชญ์ผู้ใชศิ้ลปะการแสดง เป็น
เครื่องมือ ส่ือสารความรูสึ้กนึกคิด การบริหารบา้นเมือง สอนประชาธิปไตย สอดแทรกขอ้คิดในการ
ด า เนินชีวิตทัง้ในลกัษณะตลกขบขัน จริงจงัหรือลอ้เล่นเชิงสั่งสอน โดยผูร้บัสารไม่ไดรู้สึ้กอึดอัดใจ 
5. นักบริหารท่ีใชศิ้ลปะในการบริหารจัดการ โดยใช ้ศิลปะการแสดงเพื่อโนม้นา้วจิตใจของคนให้
เห็นหรือเชื่อ หรือแมแ้ต่ น ากลบัไปคิด หรือกระตุน้ใหคิ้ดในเร่ืองนโยบายต่าง ๆ 

วัลลยา ธรรมอภิบาล และอัจฉรา วัฒนาณรงค์ (2555) การวิจัยเรื่อง การพัฒนา
หลักสูตรเสริมสรา้งจิตสาธารณะ ส าหรบันิสิตระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัยทักษิณ วิทยาเขต
สงขลา โดยมีวตัถุประสงคเ์พื่อพฒันาหลักสูตรเสริมสรา้งจิตสาธารณะ ส าหรบันิสิตระดับปริญญา
ตรี  มหาวิทยาลยัทกัษิณ วิทยาเขตสงขลาการพฒันาหลกัสูตรเสริมสรา้งจิตสาธารณะ ส าหรบันิสิต
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ระดบัปริญญาตรี มหาวิทยาลยัทกัษิณ วิทยาเขตสงขลาระยเวลาในการทดลอง  ปีการศึกษา 2554 
(มิถุนายน 2554 – พฤษภาคม2555)ผลจากการวิจยัพบว่า  หลงัจากการใชห้ลักสูตรเสริมสรา้งจิต
สาธารณะระดับจิตสาธารณะ ของนิสิตกลุ่มเป้าหมายก่อนการทดลองและหลังการทดลองใช้
หลกัสตูรแตกต่างกนัอย่างมีนยัยะส าคญัทางสติติท่ีระดบั. 001  

จากการศึกษาเอกสาร งานวิจัย และต าท่ีเกี่ยวข้อง จึงสรุปได้ว่าการใช้ละครเพื่อ
การศึกษาในการพฒันากิจกรรมละครพูด และในเร่ืองของการเสริมสรา้งจิตส านึกสาธารณะ ผูว้ิจัย
สามารถน าแนวคิดต่างๆมาออกแบบพัฒนากระบวนการกิจกรรมละคร เพื่อเป็นแนวทางในการ
เสริมสรา้งจิตส านึกสาธารณะ สรา้งบทละครจากองคค์วามรูเ้ร่ืองจิตส านึกสาธารณะ ในรูปแบบ
ลักษณะการแสดงละครพูดรชักาลท่ี 6 ในงานวิจัยครั้งนีผู้ว้ิจัยมุ่งเน้นในรูปแบบละครพูดค าฉันท ์
เพราะละครพดูเป็นศิลปะในการพฒันาจิตใจมนษุย ์
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บทท่ี 3 
วิธีด าเนินการวจิัย 

การด าเนินการวิจัยในครั้งนี ้ เป็นการพัฒนากิจกรรมละครพูดในการสร้างเสริม
จิตส านึกสาธารณะ (Public Consciousness) และเปรียบเทียบผลของขั้นก่อนการทดลองและ
หลงัการทดลอง ในการวิจยัครัง้นีผู้ว้ิจยัไดก้ าหนดวิธีการด าเนินการวิจยัไวด้งันี ้

1. การก าหนดประชากรและคดัเลือกกลุ่มตวัอย่าง 
2. เครื่องมือท่ีใชใ้นงานวิจยั 
3. การสรา้งและตรวจสอบคณุภาพเครื่องมือ 
4. วิธีด าเนินการทดลอง 
5. สถิติในการวิเคราะหข์อ้มลู 
6. การสรุป อภิปรายผลและน าเสนองานวิจยั 

 
1. การก าหนดประชากรและคัดเลือกกลุ่มตวัอย่าง 

ประชากร  
ประชากรท่ีใชใ้นการศึกษาครัง้นี ้คือ ประชากรท่ีใชใ้นการศึกษาครัง้นี ้คือ   นักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนหัวหิน อ าเภอหัวหิน จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ ปีการศึกษา 2564 มี
จ  านวน 349 คน ผูว้ิจัยใชแ้บบวัดจิตส านึกสาธารณะ คัดเลือกนักเรียนชั้น ม.5 เพื่อเป็นประชากร
ของงานวิจยั พบว่ามีคะแนนต ่ากว่า 30 % จ านวน 201 คน 

กลุ่มตัวอย่าง  
กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการศึกษาครั้งนี ้ ผู้วิจัยก าหนดขนาดของกลุ่มตัวอย่าง โดย

วิธีการใชเ้กณฑ ์  15 % จากกลุ่มประชากร ของ Neuman ในการก าหนดจ านวนกลุ่มตัวอย่างจาก 
201 คน  ไดก้ลุ่มตวัอย่างจ านวน 31 คน ซึ่งตอ้งไดร้บัความยินยอมจากผูป้กครองของนกัเรียน  
2. เคร่ืองมือที่ใช้ในงานวิจัย 

เครื่องมือในการวิจยัประกอบดว้ย  
                  เครื่องมือในการเก็บรวบรวมขอ้มลู ไดแ้ก่ 1.แบบวดัจิตส านึกสาธารณะ  

เครื่องมือท่ีใช้ในการทดลอง ได้แก่ 2. กิจกรรมละครพูด เพื่อเสริมสรา้งจิตส านึก
สาธารณะ (Public Consciousness) จ านวน 8 กิจกรรม ระยะเวลา  55 นาที ต่อแผนกิจกรรม 
3. การสร้างและตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมอื 

1. การสรา้งและตรวจสอบคณุภาพของแบบวดัจิตส านึกสาธารณะ  โดยเป็นแบบวัด
ท่ีมุ่งหวงัวดัถึงความตระหนกัรูด้า้นจิตส านึกสาธารณะ โดยมีขัน้ตอนการสรา้งและตรวจสอบดงันี ้
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1.1 ศึกษาเอกสาร แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง เพื่อก าหนดกรอบ
แนวคิดและใชเ้ป็นแนวทางในการพฒันาแบบวดั 

 1.2 ก าหนดกรอบแนวคิดของการวดัความตระหนกัรูด้า้นจิตส านึกสาธารณะ 
 1.3 ด าเนินการพฒันาขอ้ค าถาม โดยผูว้ิจยัวางวตัถปุระสงคร์วมถึงกรอบแนวคิด

ในการวดัผลความตระหนกัรูด้า้นจิตส านึกสาธารณะ โดยแบ่งออกเป็น 3 องคป์ระกอบ 7 ตวัชีว้ดั  
 1.4 น าแบบวัดจิตส านึกสาธารณะแกไ้ขตามค าแนะน าของอาจารย์ท่ีปรึกษา 

แล้วน าไปให้ผู้เชี่ยวชาญจ านวน 3 ท่าน ได้แก่ ผู้เชี่ยวชาญด้านการวัดและวิจัยการศึกษา 
ผูเ้ชี่ยวชาญดา้นวิจยัพฤติกรรมศาสตรแ์ละผูเ้ชี่ยวชาญดา้นคณุลกัษณะของผูม้ีจิตส านึกสาธารณะ 
ตรวจสอบคณุภาพเครื่องมือ โดยผูว้ิจยัใชด้ชันี IOC (Item Objective Congruence) ซึ่งมีลกัษณะ
การใหค้ะแนนดงันี ้

-1  หมายถึง ขอ้ค าถามนัน้ไม่สอดคลอ้ง 
0   หมายถึง ข้อค าถามนั้น ไม่ อาจตัด สินว่าสอดคล้องหรือไม่

สอดคลอ้ง 
1   หมายถึง ขอ้ค าถามนัน้สอดคลอ้ง 

จากนั้นด าเนินการคัดเลือกข้อค าถามตาม ศิริชัย กาญจนวาสี(2552: 49) ท่ี
ก าหนดว่า ค่าดัชนีความสอดคลอ้งของผูเ้ชี่ยวชาญทัง้ 3 ท่าน  ท่ีค านวณไดต้อ้งมากกว่า 0.50 จึง
ถือว่าขอ้ค าถามนัน้สอดคลอ้งกบัขอ้ความท่ีจะวดั 

1.5 ผูว้ิจัยน าแบบวัดจิตส านึกสาธารณะไปทดลองใช้ กับกลุ่มตัวอย่างท่ีไม่ใช่
กลุ่มตวัอย่าง แต่มีลกัษณะเดียวกนัในช่วงชัน้หรือระดบัชัน้เดียวกนั 

1.6 น าแบบวัดจิตส า นึกสาธารณะมาพัฒนาเพื่ อความสมบู รณ์ยิ่ งขึ ้น 
และน าไปใชจ้ริง 

1.7 ลักษณะของแบบวัดจิตส านึกสาธารณะประกอบด้วย 3 องค์ประกอบ 7 
ตวัชีว้ัด จ านวน 20 ขอ้ เป็นค าถามเชิงบวก 20 ขอ้ โดยลักษณะค าถามมีมาตราส่วนประมาณค่า
เป็น (Rating scale) 3 ระดับ โดยก าหนดใหผู้ต้อบเลือกค าตอบเพียงค าตอบเดียววิธีการตอบและ
เกณฑก์ารใหค้ะแนนลกัษณะค าถามมีมาตราส่วนประมาณค่าเป็น (Rating scale) 3 ระดบั คือ 

 
    3   หมายถึง    มีความตระหนกัในระดบัมาก  
                                     2   หมายถึง    มีความตระหนกัในระดบัปานกลาง  
                                     1   หมายถึง    มีความตระหนกัในระดบันอ้ย  
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แบบวัดจิตส านึกสาธารณะประกอบดว้ยขอ้ค าถามในเชิงบวก เกณฑก์ารตัดสิน
คะแนน คือ ถา้ผูต้อบ ตอบมากจะได ้3 คะแนน ปานกลาง 2 คะแนน และนอ้ย 1 คะแนน 

2. กิจกรรมละครพูดผู้วิจัยน าองค์ประกอบของการแสดงละครพูดค าฉันท์ ตาม
แนวทางในพระบาทสมเด็จพระมงกุฏเกลา้เจา้อยู่หัวฯ มาเป็นเนือ้หาหลัก ซึ่งเนือ้หาประกอบไป
ดว้ยประวติัความเป็นมาละครพดู องคป์ระกอบของละครพดู วิธีการสรา้งละคร และน าเสนอการ
แสดงในรูปแบบของการแสดงละครพดูตามแนวทางของพระบาทสมเด็จพระมงกุฏเกลา้เจา้อยู่หัว 
รชักาลท่ี 6 โดยแสดงเป็นละครพูดสลับล า บูรณาการกับกระบวนการขั้นตอนของละครเพื่อ
การศึกษา การเสริมสรา้งจิตส านึกสาธารณะโดยส านกังานวิชการและมาตรฐานการศึกษา และ
สร้างกิจกรรมละครพูดเพื่อเสริมสร้างจิตส านึกสาธารณะโดยผ่านการพิจารณาอนุมัติจาก
ผูท้รงคณุวฒุิดา้นกิจกรรมละคร ตามขัน้ตอนดงันี ้

2.1 ศึกษาสภาพปัญหาของโรงเรียนหวัหิน อ าเภอหวัหิน จังหวดัประจวบคีรีขันธ ์
ระดับมัธยมศึกษาชั้นปีท่ี 5 รว่มกับฝ่ายกิจการนักเรียนและผูม้ีส่วนเกี่ยวขอ้งกับการศึกษา พบว่า
กลุ่มตวัอย่างระดบัมธัยมศึกษาชัน้ปีท่ี 5 มีปัญหาดา้นการขาดจิตส านึกสาธารณะ  ดงันัน้ผูว้ิจัยจึง
ตอ้งการจะส่งเสริมจิตส านึกสาธารณะใหก้บันักเรียนใหม้ีคณุลกัษณะสอดคลอ้งกบัลกัษณะอันพึง
ประสงค์ของผู้เรียน ด้านการมีจิตสาธารณะหรือจิตส านึกสาธารณะ ทั้งนี ้ยังสอดคล้องกับอัต
ลักษณ์ท่ีสถานศึกษาก าหนด “จิตส านึกสาธารณะ กลา้แสดงออก ส่ือสารสองภาษา” และมีส่วน
รว่มในการขบัเคล่ือนสงัคมไทยใหเ้ป็นสงัคมท่ีมีแต่การแบ่งปันเอือ้อาทรซึ่งกนัและกนั 

 2.2 สัมภาษณ์ขอ้มูลจากผู้เชี่ยวชาญทางด้านกิจกรรมละครเพื่อสรา้งกิจกรรม
ละครและกิจกรรมท่ีสามารถส่งเสริมสรา้งจิตส านึกสาธารณะ จ านวน 3 ท่าน โดยผูเ้ชี่ยวชาญตอ้ง
เป็นอาจารยท่ี์ปฏิบติัการสอนดา้นกิจกรรมละคร ท่ีมีอายกุารปฏิบติังานดา้นละครไม่ต ่ากว่า 10 ปี 

 2.3 ศึกษาแนวทางการจัดกิจกรรม โดยพบว่านักเรียนระดับมัธยมศึกษาชั้นปีท่ี  
5 อยู่ในช่วงชั้นการเรียนรูท่ี้ 4  มีการศึกษาขัน้พืน้ฐานตามหลกัสตูรของกระทรวงศึกษาธิการท่ีตอ้ง
เรียนรูใ้นรายวิชานาฏศิลป์  หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน ปี 2551 รายวิชาศิลปะ สาระ
นาฏศิลป์ ชัน้ ม.4-6 ตวัชีว้ดัท่ี 2 สรา้งสรรคล์ะครสัน้ในรูปแบบท่ีชื่นชอบ  สาระการเรียนรูแ้กนกลาง 
ประวัติความเป็นมาละครพูด องค์ประกอบของละครละครพูด วิธีการสรา้งละครพูด การแสดง
ละครพดู จ านวน 8 แผนกิจกรรม กิจกรรมครัง้ละ 55 นาที ตามโครงสรา้งกิจกรรมดงันี ้ 
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ตาราง  3 การออกแบบพฒันาโครงสรา้งกิจกรรมละครพดูเพื่อเสริมสรา้งจิตส านึกสาธารณะ  
 

ครัง้
ที ่

 ชื่อกิจกรรม วตัถปุระสงค ์ มาตรฐาน/
ตวัชีว้ดั/ 

คณุลกัษณะ
อนัพึง
ประสงค ์

แนวคิด
ทฤษฎี 

ประโยชนท์ี่ไดร้บั 

1 ละครของพ่อ
รามวชริาวธุ 

เพื่อใหผู้เ้รียนมี
ความรูเ้รื่อง 
ละครพดู 

ในพระบาทสมเด็จ
พระมงกุฎเกลา้
เจา้อยู่หวั ประวติั
ความเป็นมา 

ประเภท ลกัษณะ
รูปแบบการแสดง 
และเอกลกัษณข์อง

การแสดง 

มาตรฐาน 
ศ3.2 

ตวัชีว้ดัที่ 
3. บรรยาย
วิวฒันาการ
ของนาฏศิลป์ 
และการละคร
ไทย ตัง้แต่
อดีต จนถึง
ปัจจุบนั 

สาระการเรียน 
รูแ้กนกลาง 
วิวฒันาการ
ของนาฏศิลป์ 
และการละคร
ไทยตัง้แต่
อดีต 

จนถึงปัจจุบนั 
คณุลกัษณะ
อนัพึง
ประสงค ์
ใฝ่เรียนรู ้

แนวคิด
ทฤษฎีละคร

เพื่อ
การศึกษา 
(TIE) 

-การคน้หา
และลงมือท า 

ผูเ้รียนมีความรูเ้รื่อง
ละครพดูใน

พระบาทสมเด็จพระ
มงกุฎเกลา้เจา้อยู่หวั 
ประวติัความเป็น 
ประเภท ลกัษณะ
รูปแบบการแสดง 
และเอกลกัษณข์อง
การแสดงละครพดู 
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ตาราง 3 (ต่อ)  

คร้ัง
ท่ี 

ชื่อกิจกรรม วัตถุประสงค ์ มาตรฐาน/
ตัวชีว้ัด/ 

แนวคิด
ทฤษฎี 

ประโยชนท่ี์ได้รับ 

2 กิจกรรมสังคม
ของฉัน ของเธอ
หรือของใคร 

เพื่ อ ให้ ผู้ เรี ย น มี
ค ว า ม รู ้ ค ว า ม
เข้ า ใจ เกี่ ย ว กั บ
ประ เด็ น ปัญ หา
เรื่ อ ง จิ ต ส า นึ ก
สาธารณะใน 
  
 

มาตรฐาน 
ศ3.1 
ตัวชีว้ัดท่ี   
8.วิ เ ค ร า ะ ห์
ท่ า ท า ง  แล ะ
การเคล่ือนไหว
ข อ ง ผู้ ค น ใ น
ชีวิตประจ าวัน
แ ล ะ น า ม า
ประยุกต์ใช้ใน
การแสดง 
คุณ ลักษณะ
อั น พึ ง
ประสงค ์
มีจิตสาธารณะ          

แนวคิด
ทฤษฎีละคร
เพื่อ
การศึกษา 
(TIE) 
- ก า ร ใ ห้
ค ว า ม รู ้ ใ น
ป ร ะ เ ด็ น
ปัญหา 
- ระดมสมอง 

ผู้ เรี ย น มี ค ว า ม รู ้
ค ว า ม เ ข้ า ใ จ
เกี่ ย วกับป ระ เด็ น
ปั ญ ห า เ รื่ อ ง
จิตส านึกสาธารณะ 
เข้าใจสภาพการณ์
ข อ ง ก า ร ข า ด
จิตส านึกสาธารณะ
ในสังคมไทย และ
สงัคมโลก 

3 กิจกรรมรูจ้กัการ
ละคร 

เพื่ อให้ผู้เรียนมี รู ้
เรื่ององค์ประกอบ
ของละครและการ
ส ร้า ง บ ท ล ะ ค ร
ส าหรับการแสดง
ล ะ ค ร เ พื่ อ
เ ส ริ ม ส ร้ า ง
จิ ต ส า นึ ก
สาธารณะ 

มาตรฐานศ
3.1 
ตัวชีว้ัดท่ี   
2 ส ร้า งส รรค์
ล ะ ค ร สั้ น ใ น
รู ป แ บ บ                    
ที่ชื่นชอบ 
สาระการ
เรียน รู้
แกนกลาง 
-องค์ประกอบ
ของละคร 
 

แนวคิด
ทฤษฎีละคร
เพื่อ
การศึกษา 
(TIE) 
-การคน้หา
และการลง
มือท า 
- ระดมสมอง 

ผู้ เรี ย น มี ค ว า ม รู ้
ค ว า ม เ ข้ า ใ จ
เ กี่ ย ว กั บ เ รื่ อ ง
องค์ประกอบของ
ละครและสามารถ
ส ร้ า ง บ ท ล ะ ค ร
ส าหรบัการแสดงได ้
โดยที่ผูเ้รียนจะตอ้ง
เป็นผูส้รา้งบทละคร
และเขียนบทไดด้ว้ย
ตนเอง 
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ตาราง 3 (ต่อ)  

คร้ัง
ท่ี 

ชื่อกิจกรรม วัตถุประสงค ์ มาตรฐาน/
ตัวชีว้ัด/ 

คุณลักษณะ
อันพึง
ประสงค ์

แนวคิด
ทฤษฎี 

ประโยชนท่ี์ได้รับ 

4 กิจกรรมเล่น
ละครพดู 

เพื่อใหผู้เ้รียนมี
ทกัษะทางการ
แสดงละครพดูใน

รูปแบบ
พระบาทสมเด็จ
พระมงกุฏเกลา้
เจา้อยู่หวัและ
สามารถน ามา

ประยกุตใ์ชใ้หเ้กิด
ประโยชน ์

มาตรฐาน  
3.1 

ตัวชีว้ัดท่ี 
1.มีทกัษะใน
การแสดง 
สาระการ
เรียน รู้

แกนกลาง 
-การละครไทย 
คุณลักษณะ

อันพึง
ประสงค ์
รกัความเป็น

ไทย 

แนวคิด
ทฤษฎีละคร

เพื่อ
การศึกษา 
(TIE) 

- การลงมือ
ท า 

- การแสดง 

ผูเ้รียนมีความรู ้
ความเขา้ใจเกี่ยวกบั
แสดงละครพดูใน

รูปแบบ
พระบาทสมเด็จพระ
มงกุฏเกลา้เจา้อยู่หวั 
และสามารถน ามา
ประยกุตใ์ชใ้หเ้กิด

ประโยชน ์

5 กิจกรรมหรรษา
ละครส านึก
สาธารณะ 

เพื่อใหผู้เ้รียน
สามารถน าทกัษะ
ทางการแสดง
ละครพดูใน
รูปแบบ

พระบาทสมเด็จ
พระมงกุฏเกลา้
เจา้อยู่หวัและ
สามารถน ามา

ประยกุตใ์ชใ้หเ้กิด
ประโยชน ์

มาตรฐาน  
3.1 

ตัวชีว้ัดท่ี 
1.มีทกัษะใน
การแสดง 
สาระการ
เรียน รู้

แกนกลาง 
-การละครไทย 
มุ่งมั่นในการ
ท างาน 

แนวคิด
ทฤษฎีละคร

เพื่อ
การศึกษา 
(TIE) 

- การแสดง 

ผูเ้รียนสามารถน า
บทละครเรื่อง

จิตส านึกสาธารณะ 
ทัง้ 3 ดา้น 7 

องคป์ระกอบ และ
ทกัษะการแสดง
ละคร  ประยกุตใ์ช้
ในการแสดงละคร

พดูใน
พระบาทสมเด็จพระ
มงกุฏเกลา้เจา้อยู่หวั 
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ตาราง 3 (ต่อ)  

คร้ัง
ท่ี 

ชื่อกิจกรรม วัตถุประสงค ์ มาตรฐาน/
ตัวชีว้ัด 

แนวคิด
ทฤษฎี 

ประโยชนท่ี์ได้รับ 

6 กิจกรรมรว่มดว้ย
ช่วยกนัให้
สมบูรณ ์

เพื่อใหผู้เ้รียน
เขา้ใจรูปแบบ

เทคนิคการจดัการ
แสดงละคร 

มาตรฐาน  3.1 
ตัวชีว้ัดท่ี 

6 บรรยาย และ
วิเคราะห ์
อิทธิพลของ
เครื่องแต่งกาย 
แสง สี เสียง 
ฉากอปุกรณ ์
และสถานท่ีที่มี
ผลต่อการแสดง 
สาระการเรียน 
รู้แกนกลาง 
เทคนิคการ
จดัการแสดง 
คุณลักษณะ

อันพึงประสงค ์
มุ่งมั่นในการ
ท างาน 

แนวคิด
ทฤษฎีละคร

เพื่อ
การศึกษา 
(TIE) 

-การแสดง 
-การลงมือ

ท า 
-ระดมสมอง 

ผูเ้รียนมีความรู ้
ความเขา้ใจมีการ
แบ่งหนา้ที่และ
ฝึกซอ้มการแสดง
กิจกรรมละครพดู 

7 กิจกรรมรา่เริง
รว่มเล่นละครพดู

เพื่อเสริม
จิตส านึก
สาธารณะ 

เพื่อใหผู้เ้รียนฝึก
การปฏิบติัการ
แสดงในรูปแบบ
ละครพดูเพื่อ
เสริมสรา้ง
จิตส านึก
สาธารณะ 

มาตรฐาน  3.1 
ตัวชีว้ัดท่ี 

1.มีทกัษะใน
การแสดง
หลากหลาย
รูปแบบ 

สาระการเรียน 
รู้แกนกลาง 

-การละครไทย 

แนวคิด
ทฤษฎีละคร

เพื่อ
การศึกษา 
(TIE) 

-การแสดง 
-การลงมือ

ท า 
-ระดมสมอง 

ผูเ้รียนไดเ้กิดการ
เตรียมความพรอ้ม
ก่อนการแสดงจริง 
ช่วยกนัแกไ้ข

ปัญหาท่ีจะเกิดขึน้ 
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ตาราง 3 (ต่อ)  

คร้ัง
ที่ 

ช่ือกิจกรรม วัตถุประสงค ์ มาตรฐาน/
ตัวชีวั้ด/ 

คุณลักษณะอัน
พึงประสงค ์

แนวคิด
ทฤษฎ ี

ประโยชนท์ี่ได้รับ 

8 กิจกรรมน าเสนอ
การแสดงละคร

พดูเพื่อ
เสริมสรา้ง
จิตส านึก
สาธารณะ 

เพื่อใหผู้เ้รียน
สามารถน าเสนอ
การแสดงใน

รูปแบบละครพดู
เพื่อเสริมสรา้ง
จิตส านึก
สาธารณะ 

มาตรฐาน  3.1 
ตัวชีว้ัดท่ี 

2 สรา้งสรรค์
ละครสัน้ใน
รูปแบบ                    
ที่ชื่นชอบ 

3 วิจารณก์าร
แสดงตามหลกั
นาฏศิลป์ และ
การละคร 

4วิจารณก์าร
แสดงตามหลกั
นาฏศิลป์ และ
การละคร 

คุณลักษณะ
อันพึงประสงค ์
-มีจิตสาธารณะ 

แนวคิด
ทฤษฎี
ละครเพื่อ
การศึกษา 
(TIE) 
-การ

น าเสนอ 
-การ

วิจารณแ์ละ
ตัง้ค าถาม 

ผูเ้รียนสามารถ
น าเสนอการแสดง
ในรูปแบบละครพดู
เพื่อเสริมสรา้ง

จิตส านึกสาธารณะ
ได ้

 2.4 น ากิจกรรมละครพูดท่ีสรา้งขึน้โดยใหผู้เ้ชี่ยวชาญจ านวน 3 ท่านตรวจสอบ
ความสอดคลอ้งโดยหาค่าเฉล่ีย ซึ่งศิริชัย กาญจนวาสี (2552: 58)ไดใ้หเ้กณฑก์ารตัดสินและแปล
ความหมายค่าเฉล่ีย ดงันี ้

-1  หมายถึง กิจกรรมนัน้ไม่สอดคลอ้ง 
0   หมายถึง กิจกรรมนัน้ไม่อาจตดัสินว่าสอดคลอ้งหรือไม่สอดคลอ้ง 
1   หมายถึง กิจกรรมนัน้สอดคลอ้ง 
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2.5 น ากิจกรรมละครพูดท่ีไดร้บัค าแนะน า ไปทดลองใช ้(Try Out) กับผูเ้รียนท่ีมี
คณุสมบติัเดียวกบักลุ่มตวัอย่าง 

2.6 สรุปผล และน าผลการวิเคราะหข์อ้มลูมาวิเคราะหใ์นเชิงพรรณา 
4. วิธีการด าเนินการวิจัย 

การวิจยัแบ่งได ้3 ระยะดงันี ้
1. ขัน้ก่อนการวิจยัทดลอง 

1.1 ผูว้ิจัยขอหนังสือรบัรองจากบัณฑิตวิทยาลยัถึงโรงเรียนหวัหิน ส านกังานเขต
พืน้ท่ีการศึกษามธัยมศึกษาประจวบคีรีขนัธ ์ขออนญุาตในการลงพืน้ท่ีด าเนินการวิจยั 

1.2 จดัเตรียมเครื่องมืองานวิจยั 
1.2.1 แบบวดัจิตส านึกสาธารณะ 
1.2.2 กิจกรรมละครพดู 

2. ขัน้การด าเนินการวิจยัทดลอง 
2.1 ผูว้ิจยัเก็บรวบรวมขอ้มลูดงันี ้

2.1.1 วดัจิตส านึกสาธารณะนกัเรียน 
2.1.2 สงัเกตการด าเนินกิจกรรมของกลุ่มตวัอย่าง 

2.2 ผูว้ิจยัเร่ิมท าการทดลองโดยใชแ้ผนกิจกรรมละครพูดเพื่อเสริมสรา้งจิตส านึก
สาธารณะ จ านวน 8 แผนกิจกรรม กิจกรรมละ 55 นาที จ านวน 8 ครัง้  

3. หลงัการการวิจยัทดลอง 
3.1 ผู้วิจัยด าเนินวัดโดยใชแ้บบวัดจิตส านึกสาธารณะหลังการเขา้ร่วมกิจกรรม 

และบนัทึกการด าเนินกิจกรรมทกุครัง้ท่ีท ากิจกรรม 
3.2 ผูว้ิจยัน าผล และขอ้มลูมาวิเคราะหผ์ลทางสถิติ 

5. การวิเคราะหข์้อมลู 
แผนการด าเนินการวิจยัทดลอง 

การด าเนินการทดลองทดลองในครั้งนีผู้้วิจัย ได้เลือกแบบแผนการทดลองเป็น
(Experimental Research)  การวิจัยเชิงทดลอง โดยด าเนินการวิจัยทดลองกลุ่มเดียวโดยวัดผล
ก่อนการทดลองและวดัผลหลงัการทดลอง (One group pretest – posttest design) 
 

กลุ่ม สอบก่อน ทดลอง สอบหลงั 
E T1 X T2 
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E  แทน  กลุ่มตวัอย่าง คือ นกัเรียนท่ีไม่ผ่านเกณฑก์ารประเมินจิตส านึกสาธารณะ 
T1 แทน  การทดสอบก่อนการทดลอง โดยใชแ้บบวดัจิตส านึกสาธารณะ 
X  แทน      กิจกรรมละครพดูเพื่อเสริมสรา้งจิตส านึกสาธารณะ 
T2 แทน  การทดสอบหลงัการเขา้รว่มกิจกรรมโดยใชแ้บบวดัจิตส านึกสาธารณะ 
น าขอ้มลูท่ีไดจ้ากการทดลองดว้ยแบบวัดจิตส านึกสาธารณะ ด านินการวิเคราะหข์อ

มลูโดยใชโ้ปรแกรมส าเร็จรูป SPSS โดยมีขนัตอนการวิเคราะหด์งัต่อไปนี ้
1. แจกแจงข้อมูลความถี่ หาค่าเฉล่ียรอ้ยละของขอ้มูลเชิงปริมาณ รวมถึงส่วน

เบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D) 
 2. แบบวัดจิตส านึกสาธารณะ ก่อนการด าเนินการทดลองและหลังการ

ด าเนินการทดลอง โดยเปรียบเทียบเพื่อสังเกตความแตกต่างของผลการวิจัย โดยการใช้สถิติ 
Paired-Sample T-Test 
6. การสรุป อภิปรายผลและน าเสนองานวิจยั 

เมื่อด าเนินการวิจัยครบถว้นตามกระบวนการแลว้ น าผลขอ้มูลมาวิเคราะหส์รุปผล
ตามจดุประสงคข์องงานวิจยั คือ เพื่อพฒันากิจกรรมละครพูดในรูปแบบของพระบาทสมเด็จพระ
มงกุฏเกล้าเจ้าอยู่หัว โดยใช้กระบวนการละคร เพื่อเสริมสรา้งจิตส านึกสาธารณะ (Public 
Consciousness) ส าหรบันักเรียนโรงเรียนหวัหิน อ าเภอหวัหิน จังหวัดประจวบคีรีขนัธ์เพื่อศึกษา
เปรียบเทียบผลก่อนและหลังของการใช้กิจกรรมละครพูด เพื่อเสริมสรา้งจิตส านึกสาธารณะ 
(Public Consciousness) จากนั้นน ามาเสนอในรูปแบบความเรียง พรอ้มตารางประกอบการ
บรรยายผลการด าเนินการวิจยั 
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บทท่ี 4 
ผลการวิเคราะหข์้อมูล 

การศึกษาการวิจัยในครัง้นี ้ผูว้ิจัยไดท้ าการวิเคราะหข์อ้มูลและเสนอผลการวิเคราะหด์ัง
รายละเอียดดงัต่อไปนี ้

E  แทน  กลุ่มตวัอย่าง คือ นกัเรียนท่ีไม่ผ่านเกณฑก์ารประเมินจิตส านึกสาธารณะ 
T1 แทน  การทดสอบก่อนการทดลอง โดยใชแ้บบวดัจิตส านึกสาธารณะ 
X  แทน      กิจกรรมละครพดูเพื่อเสริมสรา้งจิตส านึกสาธารณะ 
T2 แทน  การทดสอบหลงัการทดลอง โดยใชแ้บบวดัจิตส านึกสาธารณะ 

 

1.การวิเคราะหข์้อมลู 
ด าเนินการทดลองและวิเคราะห์ข้อมูล พรอ้มน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล โดย

สดอคลอ้งกบัวตัถปุระสงค ์ดงัต่อไปนี ้ 
1.เพื่อพัฒนากิจกรรมละครพูดในรูปแบบพระบาทสมเด็จพระมงกุฏเกลา้เจา้อยู่หัว 

โดยใช้กระบวนการละคร เพื่อเสริมสรา้งจิตส านึกสาธารณะ (Public Consciousness) ส าหรับ
นกัเรียนโรงเรียนหวัหิน อ าเภอหวัหิน จงัหวดัประจวบคีรีขนัธ์ 

2.เพื่อศึกษาเปรียบเทียบผลก่อนและหลงัของการใชก้ิจกรรมละครพดู เพื่อเสริมสรา้ง
จิตส านึกสาธารณะ (Public Consciousness) 
2. ผลการวิเคราะหข์้อมูล 

1. การออกแบบพฒันาแผนกิจกรรมละครพดูเพื่อเสริมสรา้งจิตส านึกสาธารณะ 
ผลจากการศึกษาการศึกษากิจกรรมละครพูดเพื่อเสริมสรา้งจิตส านึกสาธารณะ 

ผูว้ิจยัไดด้ าเนินการ ดงันี ้
1. ศึกษาสภาพปัญหาของโรงเรียนหัวหิน อ าเภอหัวหิน จังหวัดประจวบคีรีขันธ ์

ระดับมัธยมศึกษาชั้นปีท่ี 5 ร่วมกับฝ่ายกิจการนักเรียนและผูม้ีส่วนเกี่ยวขอ้งกับการศึกษา พบว่า
นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนหัวหิน มีปัญหาด้านการขาดจิตส านึกสาธารณะ  
ดงันั้นผูว้ิจัยจึงตอ้งการจะส่งเสริมจิตส านึกสาธารณะใหก้ับนักเรียนใหม้ีคุณลักษณะสอดคลอ้งกับ
ลักษณะอันพึงประสงค์ของผู้เรียนด้านการมีจิตสาธารณะ หรือจิตส านึกสาธารณะ ทั้งนี ้ยัง
สอดคล้องกับอัตลักษณ์ท่ีสถานศึกษาก าหนด “จิตส านึกสาธารณะ กล้าแสดงออก ส่ือสารสอง
ภาษา” และมีส่วนรว่มในการขับเคล่ือนสังคมไทยใหเ้ป็นสังคมท่ีมีแต่การแบ่งปันเอือ้อาทรซึ่งกัน
และกนั 
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2. ค้นคว้าจากเอกสาร บทความและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับเรื่องละครพูดใน
พระบาทสมเด็จพระมงกุฏเกลา้เจา้อยู่หัว และละครเพื่อการศึกษา ซึ่งเป็นกระบวนการท่ีจะช่วย
พฒันาผูเ้รียนในส่วนของการเสริมสรา้งความตระหนกัรูด้า้นจิตส านึกสาธารณะ  

3. ศึกษาแนวทางการด าเนินการจัดกิจกรรมในการเสริมสรา้งจิตส านึกสาธารณะ  
ศึกษาประวัติความเป็นมาละครพดู การแต่งกายของการแสดงละครพูด รูปแบบฉากเวที อุปกรณ์
ประกอบการแสดง การแบ่งกลุ่มภารกิจในงานแสดง การสรา้งบทละครพดู ขัน้แสดงละครพูด โดย
ใชเ้วลาเรียนรายวิชานาฏศิลป์  คาบละ  55  นาที จ านวน 8 ครัง้  

4.จากค้นคว้าจากเอกสาร บทความและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับละครพูดตาม
แนวทางของพระบาทสมเด็จพระมงกุฏเกลา้เจา้อยู่หัว โดยผูว้ิจยัน ารูปแบบละครพดูค าฉันทใ์นการ
พฒันากิจกรรมการแสดง  

5.ผู้วิจัยได้น ารูปแบบการแสดงละครพูดในพระบาทสมเด็จพระมงกุฏเกล้า
เจ้าอยู่หัว มาประยุกต์ใช้ ซึ่งก่อนการทดลองผู้จัยได้ศึกษา เอกสารท่ีเกี่ยวข้องจนได้รูปแบบ
โครงสรา้งการสอนด าเนินกิจกรรม แผนการด าเนินกิจกรรมการสอน  และไดน้ าเสนอผูเ้ชี่ยวชาญ
ดา้นกิจกรรมละคร  ผูเ้ชี่ยวชาญดา้นการวดัผลและประเมินผลทางการศึกษา  และผูเ้ชี่ยวชาญดา้น
จิตส านึกสาธารณะ จ านวน  3  ท่าน  โดยมีขัน้ตอนการด าเนินกิจกรรมดงันี ้

5.1 การออกแบบกิจกรรมละคร 
ผูว้ิจยัไดศึ้กษาเอกสารขอ้มลู  รูปแบบการออกแบบกิจกรรมและเอกสารท่ี

เกี่ยวข้อง  ก าหนดให้กิจกรรมละครพูดเพื่อเสริมสรา้งจิตส านึกสาธารณะ ซึ่งมีทั้งหมด 8 แผน
กิจกรรม  ประกอบไปดว้ยโครงสรา้งกิจกรรม แผนการจดัการเรียนรู ้และส่ือการสอน  

5.2 การพฒันาชดุแผนกิจกรรม (ฉบบัแกไ้ขปรบัปรุง) 
5.2.1 การแกไ้ขปรบัปรุงโครงสรา้งกิจกรรม 

หลังจากได้รับข้อแก้ไขจากผู้เชี่ยวชาญ  ได้ให้ข้อเสนอถึงรูปแบบ
กิจกรรม  ผูว้ิจัยไดแ้กไ้ขและพัฒนาปรบัปรุงแกไ้ขเกี่ยวกบัเร่ืองการเปล่ียนชื่อกิจกรรมใหน่้าสนใจ  
การปรบัปรุงแผนกิจกรรมใหม้ีความสอดคลอ้งกับสถาการณก์ารแพร่ระบาดของโรคไวรสัติดต่อโค
วิด-19 การปรบัเวลาท่ีเหมาะสมต่อการท ากิจกรรมท่ีสอดคลอ้งกับ On-Site และ On-Line เพื่อให้
ผูเ้รียนเกิดความสนใจมากยิ่งขึน้  อีกทัง้ผูเ้ชี่ยวชาญไดแ้นะน าใหใ้หม้ีการวางแผนการลงพืน้ท่ีในส
ถาการณท่ี์ตอ้งเผชิญเหต ุ ดงันัน้ผูว้ิจยัจึงไดป้รบัปรุงแกไ้ขโครงสรา้งกิจกรรมดงักล่าว เช่น ประเด็น
ส าคัญของแผนกิจกรรม  แนวคิดทฤษฎี ขั้นตอนของการจัดการเรียนรูร้วมถึงรูปแบบการวัดผล  
โดยผูว้ิจยัก าหนดแผนกิจกรรมออกเป็น 8 แผนกิจกรรม กิจกรรมละ 55 นาที ดงันี ้
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ตาราง  4 โครงสรา้งกิจกรรมละครพดูเพื่อเสริมสรา้งจิตส านึกสาธารณะ (ฉบบัปรบัปรุง) 
 

ครัง้
ที ่

  ชื่อกิจกรรม วตัถปุระสงค ์ มาตรฐาน/
ตวัชีว้ดั/ 

คณุลกัษณะ
อนัพึง
ประสงค ์

แนวคิด
ทฤษฎี 

ประโยชนท์ี่ไดร้บั 

1  ละครของ
พ่อราม
วชิราวธุ 

ผูเ้รียนมีความรู ้
เรื่องละครพดูใน
พระบาทสมเด็จ
พระมงกุฎเกลา้
เจา้อยู่หวั ประวติั
ความเป็นมา 

ประเภท ลกัษณะ
รูปแบบการแสดง 
และเอกลกัษณ์
ของการแสดง 

มาตรฐาน 
ศ3.2 

ตวัชีว้ดัที่ 
3. บรรยาย
วิวฒันาการ

ของ
นาฏศิลป์ 
และการ
ละครไทย 
ตัง้แต่อดีต 
จนถึง
ปัจจุบนั 
สาระการ
เรียน รู ้
แกนกลาง 
วิวฒันาการ 
การละคร
ไทย 

คณุลกัษณะ
อนัพึง
ประสงค ์
ใฝ่เรียนรู ้

แนวคิด
ทฤษฎี 

Theatre In 
Education 
-การคน้หา
และลงมือ

ท า 

ผูเ้รียนมีความรู ้
เรื่องละครพดูใน
พระบาทสมเด็จ
พระมงกุฎเกลา้
เจา้อยู่หวั ประวติั
ความเป็น ประเภท 
ลกัษณะรูปแบบ
การแสดง และ

เอกลกัษณข์องการ
แสดงละครพดู 
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ตาราง 4 (ต่อ)  

ครัง้
ที ่

ชื่อกิจกรรม วตัถปุระสงค ์ มาตรฐาน/
ตวัชีว้ดั/ 

แนวคิดทฤษฎี ประโยชนท์ี่ไดร้บั 

2 กิจกรรมสงัคม
ของฉัน ของเธอ
หรือของใคร 

นกัเรียนมีความรู ้
ความเขา้ใจใน
เรื่องประเด็น
ปัญหาท่ีมาของ

จิตส านึก
สาธารณะ 

มาตรฐานศ3.1 
ตวัชีว้ดัที่ 

8.วิเคราะห์
ท่าทาง และ
การเคล่ือนไหว
ของผูค้นใน
ชีวิตประจ าวนั
และน ามา

ประยกุตใ์ชใ้น
การแสดง 
คณุลกัษณะ
อนัพึงประสงค ์
มีจิตสาธารณะ 

แนวคิดทฤษฎี 
Theatre In 
Education 

- การให้
ความรูใ้น
ประเด็น
ปัญหา 

- ระดมสมอง 

ผูเ้รียนเขา้ใจใน
แง่มมุของเรื่อง

จิตส านึกสาธารณะ 
เขา้ใจสภาพการณ์
ของการขาด

จิตส านึกสาธารณะ
ในสงัคมไทย และ

สงัคมโลก 

3 กิจกรรมรูจ้กัการ
ละคร 

เพื่อนกัเรียน
สามารถ เขา้ใจ
เรื่องส่วนประกอบ
ของบทละคร
ส าหรบัใชแ้สดง
เพื่อเสริมสรา้ง
จิตส านึก
สาธารณะ 

มาตรฐานศ3.1 
ตวัชีว้ดัที่ 

2 สรา้งสรรค์
ละครสัน้ใน
รูปแบบ                    
ที่ชื่นชอบ 

สาระการเรียน 
รูแ้กนกลาง 

-ความเป็นมา 
-องคป์ระกอบ
ของละคร 

 

แนวคิดทฤษฎี 
Theatre In 
Education  
-การคน้หา
และการลงมือ

ท า 
- ระดมสมอง 

นกัเรียนทราบถึง
เรื่องส่วนประกอบ
ของบทละครส าหรบั
ใชแ้สดงและสามารถ
ประพนัธบ์ทส าหรบั
การแสดงได ้โดยมี
เนือ้หาท่ีส่งเสริม
ความตระหนกัรูใ้น
เรื่องจิตส านึก

สาธารณะได ้โดยที่
ผูเ้รียนจะตอ้งเป็น
ผูส้รา้งบทละครและ
เขียนบทไดด้ว้ย

ตนเอง 
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ตาราง 4 (ต่อ)  

ครัง้
ที ่

ชื่อกิจกรรม วตัถปุระสงค ์ มาตรฐาน/
ตวัชีว้ดั/ 

คณุลกัษณะอนั
พึงประสงค ์

แนวคิด
ทฤษฎี 

ประโยชนท์ี่ไดร้บั 

4 กิจกรรมเล่น
ละครพดู 

ผูเ้รียนมีในการ
แสดงละครพดูใน

รูปแบบ
พระบาทสมเด็จ
พระมงกุฏเกลา้
เจา้อยู่หวั 

มาตรฐาน  3.1 
ตวัชีว้ดัที่ 

1.มีทกัษะใน
การแสดง
หลากหลาย
รูปแบบ 

สาระการเรียน 
รูแ้กนกลาง 

-การละครไทย 
คณุลกัษณะอนั
พึงประสงค ์
รกัความเป็น

ไทย 

แนวคิด
ทฤษฎี 

Theatre In 
Education 
 - การลงมือ

ท า 
- การแสดง 

ผูเ้รียนมีความรูค้วาม
เขา้ใจเกี่ยวกบัแสดง
ละครพดูในรูปแบบ
พระบาทสมเด็จพระ
มงกุฏเกลา้เจา้อยู่หวั  

5 กิจกรรมหรรษา
ละครส านึก
สาธารณะ 

เพื่อใหผู้เ้รียน
สามารถน าทกัษะ
ทางการแสดง
ละครพดูใน
รูปแบบ

พระบาทสมเด็จ
พระมงกุฏเกลา้
เจา้อยู่หวั 

มาตรฐาน  3.1 
ตวัชีว้ดัที่ 

1.มีทกัษะใน
การแสดง
หลากหลาย
รูปแบบ 

สาระการเรียน 
รูแ้กนกลาง 

-การละครไทย 
คณุลกัษณะอนั
พึงประสงค ์

 

แนวคิด
ทฤษฎี 

Theatre In 
Education 
 - การแสดง 

นกัเรียนสามารถน า
บทละครเรื่อง

จิตส านึกสาธารณะ 
ทัง้ 3 ดา้น 7 

องคป์ระกอบ และ
ทกัษะการแสดงละคร  
ประยกุตใ์ชใ้นการ
แสดงละครพดูใน
พระบาทสมเด็จพระ
มงกุฏเกลา้เจา้อยู่หวั 
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ตาราง 4 (ต่อ)  

ครั้ง
ที่ 

ชื่อกิจกรรม วัตถุประสงค์ มาตรฐาน/ตัวชี้วัด แนวคิดทฤษฎี ประโยชน์ที่ได้รับ 

6 กิจกรรมรว่มดว้ย
ช่วยกนัใหส้มบูรณ ์

เพื่อใหผู้เ้รียน
เขา้ใจรูปแบบ

เทคนิคการจดัการ
แสดงละคร 

มาตรฐาน  3.1 
ตวัชีว้ดัที่ 

6 บรรยาย และ
วิเคราะห ์
อิทธิพลของ
เครื่องแต่งกาย 
แสง สี เสียง 
ฉากอปุกรณ ์
และสถานท่ีที่มี
ผลต่อการแสดง 
สาระการเรียน รู ้
แกนกลาง 
เทคนิคการ
จดัการแสดง 
คณุลกัษณะอนั
พึงประสงค ์
มุ่งมั่นในการ
ท างาน 

แนวคิด
ทฤษฎี 

Theatre In 
Education -
การแสดง 
-การลงมือ

ท า 
-ระดมสมอง 

นกัเรียนเขา้ใจถึง
การแบ่งหนา้ที่และ
ฝึกซอ้มการแสดง
กิจกรรมละครพดู 

7 กิจกรรมรา่เริงรว่ม
เล่นละครพดูเพื่อ
เสริมจิตส านึก
สาธารณะ 

เพื่อใหน้กัเรียนมี
ทกัษะการแสดง
ในรูปแบบละคร
พดูเพื่อเสริมสรา้ง

จิตส านึก
สาธารณะ 

มาตรฐาน  3.1 
1.มีทกัษะใน
การแสดง
หลากหลาย
รูปแบบ 

สาระการเรียน รู ้
แกนกลาง 

-การละครไทย 

แนวคิด
ทฤษฎี 

Theatre In 
Education  
-การแสดง 
-การลงมือ

ท า 
-ระดมสมอง 

นกัเรียนไดเ้กิดการ
เตรียมความพรอ้ม
ก่อนการแสดงจริง 
ช่วยกนัแกไ้ขปัญหา

ที่จะเกิดขึน้ 
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ตาราง 4 (ต่อ)  

ครัง้
ที ่

ชื่อกิจกรรม วตัถปุระสงค ์ มาตรฐาน/
ตวัชีว้ดั/ 

คณุลกัษณะอนั
พึงประสงค ์

แนวคิด
ทฤษฎี 

ประโยชนท์ี่ไดร้บั 

8 กิจกรรมน าเสนอ
การแสดงละคร
พดูเพื่อเสริมสรา้ง

จิตส านึก
สาธารณะ 

เพื่อใหผู้เ้รียน
สามารถน าเสนอ
การแสดงใน

รูปแบบละครพดู
เพื่อเสริมสรา้ง
จิตส านึก
สาธารณะ 

มาตรฐาน  3.1 
ตวัชีว้ดัที่ 

2 สรา้งสรรค์
ละครสัน้ใน
รูปแบบ                    
ที่ชื่นชอบ 

3 วิจารณก์าร
แสดงตามหลกั
นาฏศิลป์ และ
การละคร 

4วิจารณก์าร
แสดงตามหลกั
นาฏศิลป์ และ
การละคร 

คณุลกัษณะอนั
พึงประสงค ์

-มุ่งมั่นในการ
ท างาน 

-มีจิตสาธารณะ 

แนวคิด
ทฤษฎีละคร

เพื่อ
การศึกษา 
(TIE) 

-การน าเสนอ 
-การพิจารณ์
และตัง้
ค าถาม 

นกัเรียนสามารถ
น าเสนอละครพดู
เพื่อเสริมสรา้ง

จิตส านึกสาธารณะ
ได ้

 
5.2.2  ผลการประเมินจากผูเ้ชี่ยวชาญ 

การการพัฒนากิจกรรมละครพูดเพื่อเสริมสรา้งจิตส านึกสาธารณะ 
พบว่าผลการประเมินจากโครงสรา้งกิจกรรมครัง้ท่ี 1   และโครงสรา้งกิจกรรมครั้งท่ี  2  มีการ
ปรบัปรุงเพิ่มเติม โดยผูท้รงคุณวุฒิ ไดใ้หค้วามเห็นในส่วนของชื่อเร่ือง ประเด็นการระดมความเห็น
จิตส านึกสาธารณะ ซึ่งผู้วิจัยได้ปรบัปรุงโครงสรา้งกิจกรรมจากครั้งแรก  ดังผลการตรวจสอบ
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คุณภาพเครื่องมือ การจัดกิจกรรมละครในรูปแบบละครพูดเพื่อเสริมสรา้งจิตส านึกสาธารณะ 
โครงสรา้งกิจกรรมครัง้ท่ี 2  จากการปรบัปรุง ผูเ้ชี่ยวชาญใหค้วามเห็นว่าสอดคลอ้งว่าน าไปใชไ้ด้
ทกุโครงสรา้งกิจกรรม 

6. ผลการด าเนินการตามแผนกิจกรรม 
1. ผูว้ิจัยติดต่อประสานงานกับหน่วยงานตน้สังกัด โรงเรียนหัวหิน   เพื่อ

ขอการด าเนินกิจกรรมจากหน่วยงาน และคณะกรรมการฝ่ายวิชาการ ฝ่ายงานอนามัยโรงเรียน ใน
การลงพืน้ท่ีการจัดกิจกรรมในรายวิชาพืน้ฐานวิชานาฏศิลป์  และประสานงานกับครูท่ีปรึกษาชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี  5  เพื่อชีแ้จงถึงวตัถุประสงคข์องการด าเนินการวิจัย โดยใหอ้อกแบบกิจกรรม ใน
ลกัษณะ ON-SITE และ ON – LINE รวมถึงเตรียมแผนเผชิญเหตุในลักษณะการจัดกิจกรรมแบบ 
ON-DEMAND 

2. น าชุดกิจกรรมแผนการละครไปทดลองใชก้ับกลุ่มตวัอย่างจ านวน 31  
คน  โดยเร่ิมจากการชีแ้จงรูปแบบงานวิจยัใหก้บักลุ่มตวัอย่างไดร้บัทราบและแจกเอกสารค าชีแ้จง
ร่วมถึงหนังสือชีแ้จงการขออนุญาตผู้ปกครองถึงการท าวิจัย ให้ทราบถึงรูปแบบของวิธีการการ
ด าเนินกิจกรรมและขัน้ตอนการด าเนินกิจกรรม 

3. การด าเนินตามแผนกิจกรรม ละครพูดเพื่ อเสริมสร้างจิตส านึก
สาธารณะ  มีกิจกรรมทัง้หมดจ านวน 8 ครัง้  ด าเนินกิจกรรมสปัดาหล์ะ  1  แผนกิจกรรม  กิจกรรม
ละ 55 นาที  โดยมีผลของการจดักิจกรรมดงักิจกรรมต่อไปนี ้

กิจกรรมที่ 1 ละครของพ่อรามวชิราวุธ ระยะเวลาในการท ากิจกรรม 
55 นาที วัตถุประสงค์ของแผนกิจกรรม นักเรียนมีความรูเ้รื่องละครพูดในพระบาทสมเด็จพระ
มงกุฎเกลา้เจา้อยู่หวั ประวัติความเป็นมา ประเภท ลกัษณะรูปแบบการแสดง และเอกลักษณข์อง
การแสดงละครพดู 

ขัน้ตอนการด าเนินกิจกรรมการจดัการเรียนรู ้
 ผู้วิจัยได้เริ่มการด าเนินกิจกรรมในรูปแบบลักษณะออนไลน์โดยน า

นกัเรียนเตรียมความพรอ้มโดยรายงานตัวในโปรแกรม Line กลุ่มท่ีผูว้ิจยัจดัสรา้งขึน้เพื่อเช็คความ
พรอ้มของระบบ Internet ระบบการจัดการเรียนรูอ้อนไลน์ จากนั้นน าผู้เรียนเข้าสู่ห้อง  Google 
Meeting จากนั้น ท ากิจกรรมละลายพฤติกรรมโดยให้นักเรียนแต่ละคนแนะน าตัวเองพรอ้มทั้ง
ยกตัวอย่างชื่อละครไทยท่ีนักเรียนรูจ้ัก โดยการจดัการเรียนรู ้ผูเ้รียนไม่ค่อยรูจ้ักชื่อเร่ืองของละคร 
นักเรียนบางคนเอ่ยถึงละครจากต่างประเทศ เช่น ประเทศเกาหลี ประเทศจีน จากนั้นผูว้ิจัยไดใ้ช้
กระบวนการทางดา้นการละครในการศึกษา ส าหรบัประเด็นการคน้ควา้ประเด็นและสอบถามถึง
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ละครพูดในพระบาทสมเด็จพระมงกุฏเกลา้เจา้อยู่หัว พรอ้มทัง้เปิดวีดิทัศน์การแสดงละครพูดให้
ผูเ้รียนได้ชมตัวอย่างของละครพูดในพระบาทสมเด็จพระมงกุฏเกล้าเจ้าอยู่หัวจากนั้นผู้วิจัยได้
อธิบายประวัติของละครพูด ประเภทของการแสดงละครพูด ลักษณะส าคัญของละครพูดแต่ละ
ประเภท การแต่งกาย รวมถึงประโยชนข์องละครพูดในการเสริมสรา้งความตระหนักรู ้ท่ีแสดงการ
ปลูกฝังดา้นจิตส านึกสาธารณะ ช่วงหลังจากกิจกรรม มีการอภิปรายผลความรูเ้บือ้งตน้เกี่ยวกับ
ละครพดูในพระบาทสมเด็จพระมงกุฏเกลา้เจา้อยู่หัว ลักษณะของการแสดง ประเภทรูปแบบการ
แสดง กลุ่มตวัอย่างไดแ้สดงขอ้คิดเห็นดงัต่อไปนี ้

นกัเรียนท่ี ความคิดเห็น 
1 
 
 
7 
 
12 
 
16 
 
 
25 

          “หนูเพิ่งทราบว่าละครพูด มีความเกี่ยวข้องกับ
พระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล้าเจ้าอยู่หัว ซึ่งคือพ่อรามวชิราวุธของพวกเรา
นกัเรียนโรงเรียนหวัหิน” 
 
           “หัวใจนักรบ หนูเคยแสดงในคาบลูกเสือครับ สนุกมากครบั ผมอยาก
ลองแสดงอีกครบั” 
           “ละครพดูคือละครป้องปากพดูกนั ใชค้ าพดูเป็นการด าเนินเร่ืองค่ะครู” 
 
            “ครูครบัผมคิดว่าละครพดูในพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกลา้เจา้อยู่หัว 
สามารถโนม้นา้วจิตใจของประชาชนใหท้ าในส่ิงดีงามเพื่อสงัคมไดค้รบั” 
            “ครูวิชาภาษาไทยเคยใหห้นูแสดงบทละครพูด เร่ืองเวนิสวานิส หนูจ า
บทละครความหน่ึงไดว้่า อันความกรุณา ปราณีจะบังคับก็หาไม่ หลั่งมาเองดั่ง
ฝนอนัชื่นใจ จากฝากฟ้าศรุาลยั สู่แดนดิน สมยัครูเคยไดเ้รียนไหมค่ะ” 
             ซึ่งกระบวนการละครส าหรบัการศึกษา ขั้นการคน้หาและการลงมือท า 
มาเป็นทฤษฎีแนวทางใหก้ลุ่มตัวอย่าง ร่วมอภิปรายผลและแสดงความคิดเห็น 
เพื่อบอกถึงแนวทางการน าละครพดูในพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกลา้เจา้อยู่หัว 
ทัง้นีน้ักเรียนไดเ้รียนรูถ้ึงความเป็นมาของละครพูดในรชักาลท่ี 6  เพื่อน าไปใช้
ในการแสดงละคร ค้นหาแนวทางการสร้างความตระรู้ในการเสริมสร้าง
จิตส านึกสาธารณะ  
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ผลการด าเนินกิจกรรม 
สรุปกิจกรรมที่ 1 
 ก่อนการทดลอง  

   กลุ่มตัวอย่างทัง้หมด 31 คน เข้าร่วมกิจกรรมในช่วงแรกจ านวน 25 คน 
คิดเป็นรอ้ยละ 80.54 นกัเรียนบางคนติดปัญหาเร่ืองการท างาน และปัญหาดา้นอินเตอรเ์น็ต ผูว้ิจัย
จึงไดส้อนเสริมเติมเต็มใหใ้นครัง้ท่ี 2 จ านวน 6 คน คิดเป็นรอ้ยละ 19.46 รวมผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรมคิด
เป็นรอ้ยละ 100.00 มีนักเรียนรูจ้ักประวัติและลักษณะการแสดงละครพูดในพระบาทสมเด็จพระ
มงกุฎเกลา้จ านวน 9 รวมคิดเป็น 28.03   มีนักเรียนเขา้ใจวัตถปุระสงค ์จ านวน 14 คน คิดเป็นรอ้ย
ละ 45.16  

หลงัการทดลอง 
การประเมินผลการจดัการเรียนรู ้ครัง้ท่ี 1 พบว่านักเรียนมีความเขา้ใจถึง

ความเป็นมาของละครพูดในพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกลา้เจา้อยู่หัว รูปแบบลักษณะการแสดง 
ประเภทของการแสง เนือ้เรื่องท่ีใชใ้นการแสดง ประโยชน์ท่ีไดร้บัมากขึน้ และไดอ้ภิปรายผล และ
การวดัผลประเมินผลผ่านแบบทดสอบหลงัเรียน 

 - มีนกัเรียนรูจ้ักประวติัและลกัษณะการแสดงละครพดูในพระบาทสมเด็จ
พระมงกุฎเกลา้ คิดเป็นรอ้ยละ 90.32 

 - นกัเรียนเขา้ใจละครพดู คิดเป็นรอ้ยละ 87.09 
 - นกัเรียนผ่านการประเมินจากแบบทดสอบโดยไดร้บัผลคะแนน 80 เปอร์

เซ็นขึน้ไป ผ่านการประเมินคิดเป็นรอ้ยละ 93.54 
 ภาพรวมของการจัดการเรียนรูใ้นครั้งท่ี 1 กลุ่มตัวอย่างมีปัญหาการ

ติดขัดดา้นการเข้าร่วมกิจกรรมออนไลนบ์้าง แต่โดยส่วนใหญ่กลุ่มตัวอย่างมีความรูค้วามเขา้ใจ 
เร่ืองละครพูดในพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกลา้เจา้อยู่หัว ประวัติความเป็นมา ประเภทลักษณะ
รูปแบบการแสดง และเอกลกัษณข์องการแสดงละครพดูไดเ้ป็นอย่างดี 

กิจกรรมที่ 2 สังคมของฉันของเธอหรือของใคร ระยะเวลาในการท า
กิจกรรม 55 นาที วัตถุประสงค์ของการด าเนินกิจกรรม นักเรียนมีความรูค้วามเข้าใจเกี่ยวกับ
ปัญหาเร่ืองจิตส านึกสาธารณะในดา้นการช่วยเหลือผูอ้ื่นดว้ยความเต็มใจ ดา้นความตระหนักถึง
ปัญหาท่ีเกิดขึน้ต่อส่วนรวม และดา้นการเคารพสิทธิในการใชข้องส่วนรวมท่ีใชป้ระโยชนร์ว่มกนั 
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ขัน้ตอนการด าเนินกิจกรรมการจดัการเรียนรู ้
 ผู้วิจัยได้เริ่มการด าเนินกิจกรรมในรูปแบบลักษณะออนไลน์โดยน า

นกัเรียนเตรียมความพรอ้มโดยรายงานตัวในโปรแกรม Line กลุ่มท่ีผูว้ิจยัจดัสรา้งขึน้เพื่อเช็คความ
พรอ้มของระบบ Internet ระบบการจัดการเรียนรูอ้อนไลน์ จากนั้นน าผู้เรียนเข้าสู่ห้อง  Google 
Meeting จากนั้น ท ากิจกรรมละลายพฤติกรรมโดยใหน้ักเรียน เปิดกลอ้งเพื่อเป็นการกระตุ้นทาย
นิสัยจากสีเสือ้ท่ีนักเรียนสวม ผูว้ิจัยกระตุ้นความสนใจนักเรียนเปิดกล้องเป็นจ านวนมาก ผู้วิจัย
สรุปกิจกรรมในเรื่องสีท่ีมีความแตกต่างกันแต่สามารถอยู่รว่มกนัในสังคมไดอ้ย่างสงบสุข จากนั้น
ผูว้ิจัยได้สอบถามผูเ้รียนว่ารูจ้ักค าว่าจิตส านึกสาธารณะไหม ผู้เรียนส่วนใหญ่ตอบถูกต้องตาม
ประเด็นบา้งไม่ถกูตอ้งตามประเด็นบา้ง จากนั้นผูว้ิจัยใหผู้เ้รียนท าแบบวัดจิตส านึกสาธารณะ ผ่าน
ทาง Google Form จากนั้นผู้วิจัยเปิดวิดิทัศน์องค์ความรูเ้บื ้องต้น เรื่อง “จิตส านึกสาธารณะ” 
จากนั้นสอบถามนักเรียนเป็นค าถามเชิงทา้ทายว่า “ประเด็นการขาดความตระหนักของผูค้นใน
สังคมเกิดขึน้ไดอ้ย่างไร” ผู้เรียนไดอ้ธิบายออกมาในหลากหลายลักษณะ จากนั้นผูว้ิจัยสอบถาม
วิธีการแกปั้ญหาเร่ืองการขาดจิตส านึกสาธารณะของผูค้นในสังคมเพื่อส่งเสริมถึงความตระหนัก
ต่อปัญหาส่วนรวมของผูค้นในสงัคมใหก้บัเยาวชนไทยหรือเด็กในโรงเรียนอย่างไร ผูว้ิจยัและผูเ้รียน
ได้ร่วมกันสรุปประเด็นจิตส านึกสาธารณะผ่านการแสดงความคิดเห็นด้วย Mentimeter 
Interactive Presentation Software  

ผลการด าเนินกิจกรรม 
 

 

 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 1 รว่มกนัสรุปประเด็นจิตส านึกสาธารณะผ่านการแสดงความคิดเห็น  
ท่ีมา : ณัฐวฒุิ ขาวสมทุร. (2565). 
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สรุปกิจกรรมที่ 2 
 ก่อนการทดลอง  

    กลุ่มตัวอย่างทัง้หมด 25 คน เข้าร่วมกิจกรรมในช่วงแรกจ านวน 25 คน 
คิดเป็นรอ้ยละ 80.54 นักเรียนบางคนติดปัญหาเร่ืองการท างาน ผูว้ิจยัจึงไดส้อนเสริมเติมเต็มใหใ้น
ครั้งท่ี 2 จ านวน 6 คน คิดเป็นร้อยละ 19.46 รวมผู้เข้าร่วมกิจกรรมคิดเป็นรอ้ยละ 100.00 มี
นกัเรียนรูจ้กัเขา้ใจประเด็นเร่ืองจิตส านึกสาธารณะไดเ้ป็นจ านวน 5 คน โดยเป็นรอ้ยละ 16.12    

หลังการทดลอง 
 การประเมินผลการจัดการเรียนรู ้ครั้งท่ี 2 พบว่ากลุ่มตัวอย่างมีความ

เขา้ใจประเด็นจิตส านึกสาธารณะเพิ่มมากขึน้ จากการสงัเกตโดยผูว้ิจัยในระหว่างท ากิจกรรม โดย
จ าแนกไดด้งัต่อไปนี ้

 - มีนักเรียนเข้าใจความหมายของจิตส านึกสาธารณะ คิดเป็นรอ้ยละ 
80.64 

 - มีนักเรียนเขา้ใจปัญหาการขาดจิตส านึกสาธารณะของผู้คนในสังคม
เกิดขึน้ไดอ้ย่างไรในสงัคม คิดเป็นรอ้ยละ 93.54 

 - มีความรูค้วามเขา้ใจในประเด็นจิตส านึกสาธารณะดา้นการช่วยเหลือ
ผูอ้ื่นดว้ยความเต็มใจหรือพึงพอใจ คิดเป็นรอ้ยละ 83.87 

 - มีความรูค้วามเขา้ใจในประเด็นจิตส านึกสาธารณะดา้นความตระหนัก
ถึงปัญหาท่ีเกิดขึน้ต่อส่วนรวม คิดเป็นรอ้ยละ 96.77 

 - มีความรูค้วามเขา้ใจในประเด็นจิตส านึกสาธารณะดา้นการเคารพสิทธิ
ในการใชข้องส่วนรวมท่ีใชป้ระโยชนร์ว่มกนั คิดเป็นรอ้ยละ 77.41 

 - นักเรียนสามารถหาแนวทางการแกปั้ญหาการขาดจิตส านึกสาธารณะ 
คิดเป็นรอ้ยละ 87.09 

 ภาพรวมของการจัดการเรียนรู้ในครั้งท่ี 2 กลุ่มตัวอย่างเข้ากิจกรรม
ออนไลนเ์พิ่มขึน้ในครัง้แรกผูเ้รียนมีความรูค้วามเขา้ใจถึงความหมายของจิตส านึกสาธารณะ ตน้
ตอปัญหาของจิตส านึกสาธารณะ รวมถึงการขาดจิตสาธารณะในดา้นต่างๆไม่ว่าจะเป็น ดา้นการ
ช่วยเหลือผูอ้ื่นดว้ยความเต็มใจหรือพึงพอใจ ดา้นความตระหนักถึงปัญหาท่ีเกิดขึน้ต่อส่วนรวม 
และดา้นการเคารพสิทธิในการใชข้องส่วนรวมท่ีใชป้ระโยชนร์่วมกัน รวมถึงการสรุปประเด็นเพื่อ
น าไปพฒันากิจกรรมละครพดู โดยใชก้ระบวนการละครเพื่อการศึกษา 
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กิจกรรมที่ 3 กิจกรรมรู้จักการละคร ระยะเวลาในการท ากิจกรรม 55 
นาที วัตถุประสงค์ นักเรียนมีรู ้เรื่องการสรา้งบทละครส าหรับการแสดงละครเพื่อเสริมสร้าง
จิตส านึกสาธารณะ 

ขัน้ตอนการด าเนินกิจกรรมการจดัการเรียนรู ้
  ผูว้ิจัยไดเ้ร่ิมการด าเนินกิจกรรมในรูปแบบลกัษณะออนไลนโ์ดย

น านักเรียนเตรียมความพรอ้มโดยรายงานตัวในโปรแกรม Line กลุ่มท่ีผู้วิจัยจัดสรา้งขึน้เพื่อเช็ค
ความพรอ้มของระบบ Internet ระบบการจัดการเรียนรู้ออนไลน์ จากนั้นน าผู้เรียนเข้าสู่ห้อง 
Google Meeting จากนัน้ ผูว้ิจยัใหผู้เ้รียน ผูว้ิจัยถามเป็นค าถามเชิงทา้ทาย “กว่าจะไดล้ะคร มา 1 
เร่ือง จะตอ้งประกอบไปดว้ยส่ิงใดบา้ง” โดยใหผู้เ้รียนยกมือขึน้ตอบค าถาม นักเรียนหลายคนตอบ
ถึงการฝึกฝนการฝึกซอ้ม การมีฝ่ายงานต่างๆไม่ว่าจะเป็นฝ่ายฉาก ฝ่ายบท ฝ่ายก ากับ ฝ่ายเสือ้ผา้ 
ฝ่ายแสงสีเสียง โดยครูผูส้อนเนน้อย่างยิ่งท่ีการเขียนบทละคร จากนัน้ผูว้ิจยัไดอ้ธิบายถึง ท่ีมาของ
การละครไทยและตะวนัตก การสรา้งบทละคร  ขัน้ตอนการสรา้งละคร Plot (โครงเรื่อง) Character 
& Characterization (ตัวละครและการออกแบบตัวละคร) Thought (ความคิด) Diction (ภาษา) 
Song (เสียง) และSpectacle (ภาพ) ผ่านการจัดการเรียนรู ้Presentation ผูว้ิจัยแนะน าบทละคร
พูดค าฉันท์ และรูปแบบการแสดงละครใหน้ักเรียนไดเ้ล็งเห็นความส าคัญใน การออกแบบเขียน 
บทละคร ผู้เรียนได้ลองคิด PLOT การแสดงร่วมกันในการวางโครงเรื่อง จากนั้นผู้เรียนได้สรุป 
PLOT ของการแสดงละครพูดเพื่อเสริมสรา้งจิตส านึกสาธารณะ โดยใชรู้ปแบบละครพูดค าฉันท ์
โดยกลอนประเภทค าฉันทม์ีลักษณะค าประพันธ์ (บทรอ้ยกรอง) ท่ีบรรจงรอ้ยกรองขึน้เพื่อใหเ้กิด
ความไพเราะ  เกิดจินตภาพ  ซาบซึง้ในค าประพันธ ์  โดยก าหนดฉันทลกัษณด์ว้ยเสียงครุ-ลห ุและ
สมัผสัไวเ้ป็นแบบแผนโดยเฉพาะ ๆ  ต่างกนัไปตามชื่อของฉันท ์

ผลการด าเนินกิจกรรม 
สรุปกิจกรรมที่ 3 
ก่อนการทดลอง  

              ก่อนการทดลองมีนักเรียนเขา้ใจเกี่ยวกับหลักและวิธีการเขียนบทละคร  
มีนักเรียนสามารถปฏิบัติการเขียนบทละครท่ีมีความสอดคลอ้งกับประเด็นจิตสาธารณะ จ านวน 
15 คน คิดเป็นรอ้ยละ 48.38  -นักเรียนมีความรูค้วามเขา้ใจเกี่ยวกับละครพูดค าฉันท ์จ านวน 10 
คน คิดเป็นรอ้ยละ 32.25 และมีความรูค้วามเข้าใจในการประยุกต์การเขียนบทละครกับการ
พฒันาละครพดูเพื่อเสริมสรา้งจิตส านึกสาธารณะ จ านวน 10 คน คิดเป็นรอ้ยละ 51.61 
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หลงัการทดลอง 
การประเมินผลการจัดการเรียนรู ้ครั้งท่ี 4 พบว่ากลุ่มตัวอย่างมีความ

เขา้ใจในประเด็นการเขียนบทละครท่ีสอดคลอ้งกบัจิตสาธารณะในดา้นต่างๆไม่ว่าจะเป็น 
 - มีนักเรียนเข้าใจเกี่ยวกับการออกแบบเขียนบทละคร คิดเป็นรอ้ยละ 

80.64 
 - มีนักเรียนสามารถปฏิบัติการเขียนบทละครท่ีมีความสอดคล้องกับ

ประเด็นจิตสาธารณะ คิดเป็นรอ้ยละ 83.87 
 - นักเรียนมีความรูค้วามเขา้ใจเกี่ยวกับละครพูดค าฉันท ์คิดเป็นรอ้ยละ 

90.32 
 - มีความรูค้วามเขา้ใจในการประยุกตก์ารเขียนบทละครกับการพัฒนา

ละครพดูเพื่อเสริมสรา้งจิตส านึกสาธารณะ คิดเป็นรอ้ยละ 80.64 
 ภาพรวมของการจัดการเรียนรูใ้นครัง้ท่ี 3 ผูเ้รียนไดท้ดลองเรียนรูเ้กี่ยวกับ

บทละครในเร่ืองของ Plot (โครงเรื่อง)Character & Characterization (ตัวละครและการออกแบบ
ตัวละคร) Thought (ความคิด) Diction (ภาษา) Song (เสียง) และSpectacle (ภาพ) ผู้เรียนมี
ความสนกุสนานในการไดแ้ต่งบทละครและหยิบยกประเด็นจิตส านึกสาธารณะมาเกี่ยวขอ้งสรา้ง
โครงเรื่อง เพื่อใชส้ าหรบัการแสดงละครพดูเพื่อเสริมสรา้งจิตส านึกสาธารณะ  

กิจกรรมที่ 4 กิจกรรมเล่นละครพูด ระยะเวลาในการท ากิจกรรม 55 
นาที วัตถุประสงคข์องกิจกรรม เพื่อใหผู้เ้รียนสรา้งบทละครพูดและมีทกัษะทางการแสดงละครพูด
ในรูปแบบพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกลา้เจา้อยู่หวัและสามารถน ามาประยกุตใ์ชใ้หเ้กิดประโยชน์ 

ขัน้ตอนการด าเนินกิจกรรมการจดัการเรียนรู ้
 ผู้วิจัยได้เริ่มการด าเนินกิจกรรมในรูปแบบลักษณะออนไลน์โดยน า

นกัเรียนเตรียมความพรอ้มโดยรายงานตัวในโปรแกรม Line กลุ่มท่ีผูว้ิจยัจดัสรา้งขึน้เพื่อเช็คความ
พรอ้มของระบบ Internet ระบบการจัดการเรียนรูอ้อนไลน์ จากนั้นน าผู้เรียนเข้าสู่ห้อง  Google 
Meeting จากนั้น ผูว้ิจัยใหผู้เ้รียน กล่าวถึงลักษณะของบทละคร ในส่วนของของ Plot (โครงเร่ือง)
Character & Characterization (นักแสดงและการออกแบบตัวแสดง) Thought (ความคิด) 
Diction (ภาษา) Song (เสียง) และSpectacle (ภาพ) ผูว้ิจยัไดอ้ภิปรายถึงบทละครพดูค าฉันทต์าม
รูปแบบของละครพดูในพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกลา้เจา้อยู่หัว เพื่อใหน้กัเรียน ไดเ้ห็นถึงรูปแบบ
การออกแบบบทละครตามแนวทางละครเพื่อการศึกษา ในการเสริมสรา้งจิตส านึกสาธารณะ 
จากนั้นผู้เรียนร่วมกันประพันธ์ละคร โดยก าหนดในประเด็น “จิตส านึกสาธารณะ”  ประกอบไป
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ดว้ยด้านการช่วยเหลือผูอ้ื่นดว้ยความเต็มใจ ดา้นความตระหนักถึงปัญหาท่ีเกิดขึน้ต่อส่วนรวม 
และดา้นการเคารพสิทธิในการใชข้องส่วนรวมท่ีใชป้ระโยชนร์ว่มกนั โดยน าส่วนประกอบของละคร
ท่ีได้เรียนรูม้าเป็นแนวทางในการพัฒนาละครและน าไปเป็นบทละครในการแสดงละครพูด เพื่อ
เสริมสรา้งจิตส านึกสาธารณะ ทัง้นีใ้นแผนการจดัการเรียนรูใ้นครัง้นีผู้ว้ิจัยไดเ้ชิญคุณครูกลุ่มสาระ
การเรียนรูภ้าษาไทย เขา้ร่วมเพื่อให้ค าแนะน าในส่วนความถูกตอ้งของการใช้ฉันทลักษณ์ในบท
ละครพูด  โดยบทละครได้มีการตรวจสอบปรบัแกเ้น่ืองด้วยในบางค าไม่มีความหมาย ขาดค าครุ 
ค าลหุ ชื่อค าฉันทบ์างตัวไม่ถกูตอ้ง โดยทัง้นีไ้ดเ้พิ่มค าบรรยายเป็นรอ้ยแกว้ไปดว้ยเพื่อใหน้ักแสดง
สามารถเขา้ใจในบทบาทและตีความบทละครไดอ้ย่างถกูตอ้ง  

ผลการด าเนินกิจกรรม 
สรุปกิจกรรมที่ 4 
ก่อนการทดลอง  
            ก่อนการทดลองมีนักเรียนเขียนบทละครได้ จ านวน 16 คน  คิด

เป็นรอ้ยละ 51.61 มีนักเรียนสามารถปฏิบัติการเขียนบทละครท่ีมีความสอดคลอ้งกับประเด็นจิต
สาธารณะ จ านวน 18 คน   คิดเป็นรอ้ยละ 58.06  มีความรูค้วามเขา้ใจในเกี่ยวกับลักษณะพิเศษ
ในการแต่งบทละครค าฉันท ์จ านวน 18 คน    คิดเป็นรอ้ยละ 58.06  

หลงัการทดลอง 
การประเมินผลการจัดการเรียนรู ้ครั้งท่ี 4 พบว่ากลุ่มตัวอย่างมีความ

เขา้ใจในประเด็นการเขียนบทละครท่ีสอดคลอ้งกบัจิตสาธารณะในดา้นต่างๆไม่ว่าจะเป็น 
 - มีนกัเรียนเขียนบทละครได ้คิดเป็นรอ้ยละ 83.87 
 - มีนักเรียนสามารถปฏิบัติการเขียนบทละครท่ีมีความสอดคล้องกับ

ประเด็นจิตสาธารณะ คิดเป็นรอ้ยละ 93.54 
 - มีความรูค้วามเขา้ใจในเกี่ยวกับลักษณะพิเศษในการแต่งบทละครค า

ฉันท ์คิดเป็นรอ้ยละ 80.64 
 ภาพรวมของการจดัการเรียนรูใ้นครัง้ท่ี 4 ผูเ้รียนไดท้ดลองแต่งบทละครมี

ความสอดคลอ้งกับประเด็นจิตสาธารณะ โดยประกอบไปดว้ยดา้นการช่วยเหลือผูอ้ื่นดว้ยความ
เต็มใจ ดา้นความตระหนักถึงปัญหาท่ีเกิดขึน้ต่อส่วนรวม และดา้นการเคารพสิทธิในการใช้ของ
ส่วนรวมท่ีใชป้ระโยชนร์ว่มกนั โดยในงานวิจยัในครัง้นีไ้ดใ้ชล้ะครพดูในพระบาทสมเด็จพระมงกุฎ
เกลา้เจา้อยู่หัว ในรูปแบบละครพดูค าฉันท ์ท่ีมีลักษณะพิเศษโดดเด่น คือจะจะแสดงดว้ยลกัษณะ
การพูดแบบรอ้ยกรองซึ่งมีความไพเราะเป็นอย่างยิ่ง ในการสรุปในครัง้ท่ี 4 นีไ้ดน้ าเสนอบทละคร
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พูดท่ีใช้ในการแสดงโดยได้ได้บอกถึง เร่ืองย่อ ตัวละคร การอธิบายลักษณะฉาก การอธิบายถึง
ลักษณะค าประพันธ์ รวมถึงการตีความแปลความเพื่อให้ผู้เรียนเข้าใจบทบาทมากยิ่งขึน้ ดังจะ
กล่าวในดงัต่อไปนี ้
บทละครพดูค าฉันทต์ามรูปแบบแนวทางของพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล้าเจ้าอยู่หัว 

     เพื่อเสริมสร้างจิตส านึกสาธารณะ  
       เร่ือง  สงัคมของฉัน ของเธอ หรือของใคร 

                                                                ประพนัธบ์ทโดย : นกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 5 

                                 ตรวจสอบบทโดย : คณุครูกลุ่มสาระการเรียนรูภ้าษาไทย โรงเรียนหวัหิน  

ตัวละคร คณุครู, หวัหนา้, ฟ้าใส, อุ่นรกั, นะโม, สาธุ, เปรมใจ, ลงุเก็บขยะ 

เนือ้เร่ืองค าฉันท ์

ดนตรีบรรเลงเพลงชาติไทย (นกัเรียนยืนท าความเคารพ) 

ฉากหอ้งเรียน 

กาพย์สรุางคนางค์ 28 

คณุครู  : เร่ืองราววนันี ้คณุครูบอกชี ้เกี่ยวกบัอาสา  ช่วยครูถือของ อยา่มองแค่ตา เราควรตอ้ง
มารว่มดว้ยชว่ยกนั 

หวัหนา้  : เมื่อครูออกไป พวกเราตัง้ใจ ลบกระดานมั่น ท าดว้ยหัวใจ ยิ่งใหญ่ขยัน แบบนีทุ้กวัน จะ
เป็นสขุใจ 

********ดนตรีบรรเลงเพลงจิตอาสา 

พรอ้มเสียสละ จิตอาสาเราภาคภมูิใจ 

พรอ้มท่ีจะให ้ โดยไม่หวงัส่ิงใดตอบแทน 

ท าดว้ยสองมือและจิตใจยิ่งใหญ่สดุแสน 

น า้ใจไม่เคยขาดแคลน เราจิตอาสา... 

มุ่งมั่น ท าดว้ยจิตท่ีคิดจะให ้
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ดว้ยแรงกาย บวกแรงใจและจิตศรทัธา 

เหงื่อท่ีริน เหงื่อท่ีไหล คุม้กบัส่ิงท่ีไดก้ลบัมา 

เป็นพลงัน าพาสู่ความสขุใจ… 

มุ่งมั่น ท าดว้ยจิต ท่ีคิดท าดี 

ปรารถนา ใหโ้ลกนีน่้าอยู่สดใส 

ช่วยกนัท า เพื่อส่วนรวม เท่าท่ีมีเท่าท่ีท าไหว 

น าสายธารน า้ใจไหลไปทั่วแดน... 

อินทรวิเชียรฉนัท์ 11 

คณุครู  : วันนีจ้ะมีงาน บ่มินานจะมอบให ้นักเรียนก็ชอบใจ ปิติชอบและอาสา แจกงานสราญใจ 
ขยะใกลก้็รีบว่า บอกเองจะรบัมา และก็ทิง้สะอาดใส 

ฟ้าใส  : ลืมอปุกรณม์า กรุณาจะไดไ้หม 

อุ่นรกั  : เรามีจะแบ่งให้ สละได้เพราะช่วยกัน เรียนเสร็จก็พักผ่อน ฐิตินอนเจริญมั่น แต่แล้วก็
เปลี่ยนผนัก็เพราะเพื่อนมิค่อยดี 

นะโม  : เธอยงัสบายไหม ขณะใกลฉ้งนมี  

สาธุ : สาธุตอบเราปวดหวั เพราะเรามวัจอ้งหนงัสือ  
นะโม  : เด๋ียวเราจะบอกชี ้สขุะใกลพ้ยาบาล 
                                                                 กาพยส์รุางคนางค ์28 
คณุครู  : ช่วงนีห้มู่บา้น เขานัน้ตอ้งการ คนท่ีเก่งกลา้ ไปสรา้งชื่อเสียง ส าเนียงวาจา ท าไมหัวหนา้ 
              ท่านถึงยกมือ 
หวัหนา้ : กระผมอาสา รว่มช่วยพฒันา หมู่บา้นสรา้งชื่อ ขอเป็นตวัแทน ห่วงแหนยึดถือ 
              เพราะผมนีคื้อ อาสาดว้ยใจ  
                                                                   อินทรวิเชียรฉันท ์11 
เปรมใจ  :  ชื่อเสียงระบือดี กิวะมีเจริญใหญ่ 
ฟ้าใส  :  โรงเรียนก็ย่อมได ้อธิผลประเสริฐจริง 
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อุ่นรกั  :  วนันีก้็จบไป ปิติใจเสมอยิ่ง บริสทุธิ์เสมอมา 
นะโม  :  ช่วยปิดประตกูนั บ่มิหวั่นสะดวกหนา หนา้ต่างก็อาสา สละใจและช่วยกนั 
สาธุ  :  ปิดไฟประหยดัอยู่ คณะครูจะย า้มั่น 
เปรมใจ  :  หา้มเขียนโต๊ะบนนัน้ ปิตินึกและตรกึตรอง 
หวัหนา้ :  กลบับา้นจะกี่ยาม ขยะลามก็ปกป้อง แยกทิง้มิบกพรอ่ง ปิติสขุสบายใจ 
ฟ้าใส  :  ท าส่ิงของตก อย่าไปหยิบยก มาเป็นของตน 
                                                                 กาพยส์รุางคนางค ์28 
เปรมใจ  :  หนงัสือหา้มขาด รอยวาดขีดคน้ หา้มฉีกปะปน เราตอ้งคิดท า ยามเล่นกลางวัน อย่าคิด
แข่งขนั ตอ้งคิดฝึกย า้อย่าหวงหา้มคน บอกตนใหจ้ า เล่นแบบผูน้  า แบ่งกนัเป็นเพื่อน 
                                                                    อินทรวิเชียรฉันท ์11 
ฟ้าใส  :  เกา้อีก้็แบ่งปัน อชุมุั่นจะเมตตา 
อุ่นรกั  :  ใหเ้พื่อนเพราะตนหนา สละไดส้บายใจ 
นะโม :   บางครัง้จะจองท่ี นฤนีม้ิมาใกล ้
สาธุ  :  เพื่อนเราก็มกัได ้สขุะนั่งตลอดมา 
เปรมใจ  :  หนงัสือมิแอบเอา บ่มิเขลาและอวดกลา้ 
คณุครู  :  คืนครูเพราะทกุครา มิละลืมและเลือนไป ส่ิงนีจ้ะบอกเล่า ปิติเชาวป์ระดบัไว ้
เปรมใจ  :  อาสาเสมอใหญ่ ระยะผลจะบนัดาล 
คณุครู  :  เร่ืองราวก็จบลง แต่จะคงเสมอกาล ความดีจะเน่ินนาน อภิผลเสมอไป  
ทกุคน   :  เหล่านกัเรียนสวสัดี จรลีคาบต่อไป  
                                                                    ฉากทอ้งทะเลหวัหิน 
                                                                   กาพยส์รุางคนางค ์28 
คณุครู :   วนันีดี้ใจ พวกเราจะไป ทะเลสีคราม คณุครูบอกไว ้สงสยัไถ่ถาม อย่าซนทกุยาม 
               ไปเท่ียวครานี ้
หวัหนา้ :  เราต้องเชื่อฟัง อย่าคุยเสียงดัง ต้องฟังให้ดี จะขอเช็คชื่อ เพื่อส่ือสารมี ก่อนขึน้รถท่ี 
คณุครูเตรียมให ้              

  ****ดนตรีบรรเลงเพลงส่วนรวมตอ้งมาก่อน 

*ใหม้ีจิตสาธารณะ 

ขอใหจ้ าไวว้่า ส่วนรวมตอ้งมากอ่น 
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ขอใหจ้ดจ าไวเ้ป็นค าสอน  

หมั่นฝึกไวอ้ย่าขาดตอน โตมาจะไดเ้ป็นคนดี 

   กม็ีคนตัง้เยอะ อยู่รวมกนัตัง้แยะ 

เราก็ตอ้งเผ่ือแผ่ ช่วยเหลือกนัไป 

อะไรที่เป็นส่วนรวม เราก็ตอ้งใส่ใจ 

ไม่ท าอะไรใหค้นอื่นเดือดรอ้น  

(*ซ า้อีกรอบ) 

                                                                   อินทรวิเชียรฉันท ์11 
นะโม :   เมื่อถึงทะเลคราม  มหะถามและสงสยั 
สาธุ  :   สีน า้ก็เปลี่ยนไป  บ่มิเหมือนประสงคคิ์ด 
ฟ้าใส  :  เด็กเด็กมิสขุสม  อภิรมยเ์จริญจิต  
สาธุ  :   ท่ีหวงัก็พลาดผิด  นิระที่จะเล่นได ้
อุ่นรกั  :  หมดหวงัเถอะผองเพื่อน  ขยะเกล่ือนและลอยใกล ้ 
นะโม :   เล่นน า้มิอาจได ้ ทฺขะเศรา้และตรอมตรม 
เปรมใจ  :  ตัง้ใจจะมาด ู มหะปแูละปลาชม  
คณุครู :    ตอ้งเห็นกระป๋องนม  มิละท่ีจะน่ามอง 
หวัหนา้ :  หวงัเล่นสบายใจ ดนใุฝ่และหมายปอง  
เปรมใจ  :  ตอ้งมาประกาศรอ้ง ปิติคิดสลายไป 
กาพยส์รุางคนางค ์28 
คุณครู : นักเรียนของครู เรียนรูห้รือไม่ ว่าใครนั้นท า ขยะเกล่ือนกลาด ชายหาดสีด า เพราะคน
กระท าไม่คิดหวงัดี 
ลงุเก็บขยะ : ขา้เพียงผ่านมา ไดย้ินวาจา ขอพูดสักที ขา้เก็บทุกวัน บากบั่นเต็มท่ี แต่ก็ยงัมี คนเอา
มาทิง้ 
                                                                    อินทรวิเชียรฉันท ์11 
ฟ้าใส  :  นกัเรียนฉงนคิด ทชุะจิตจะรบัฟัง 
คณุครู :  ไม่นานประกาศดงั คณะครูจะชีน้  า มีคนทยอยมา และก็กลา้จะคิดท า 
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ลงุเก็บขยะ :  ทิง้ของทะเลช า้ มิละเก็บจะหวาดไหว 
อุ่นรกั  :   ไม่มีจะส านึก และก็ตรกึสนกุใจ 
สาธุ  :   เรามีพลงัใหญ่ ก็จะช่วยกระท าดี 
นะโม :   แยกยา้ยสลายตวั มิละกลวั ณ วนันี ้
หวัหนา้ :  ช่วยสตัวท์ะเลมี มหะเก็บขยะมา 
เปรมใจ  :  หนขูอเสนอส่ิง ปิติจริงและล า้ค่า ท าป้ายประกาศอย่า ระบุคิดและหา้มปราม 
                                                                 กาพยส์รุางคนางค ์28 
คณุครู :   รว่มแรงรว่มใจ ชายหาดสดใส จะไดก้ลบัมา ภาพของนกัเรียน พากเพียรเดินหนา้ 
              ดว้ยใจแรงกลา้ เขียนป้ายก็มี คณุครูมองเห็น เป็นภาพท่ีเป็น เร่ืองราวท่ีดี 
              ปลกูจิตส านึก ลงลึกวนันี ้พวกเจา้จะมี จิตใจดีงาม 
                                                                  อินทรวิเชียรฉันท ์11 
อุ่นรกั  :   เด็กเริม่สนกุใจ สขุะใหญ่เพราะท าดี 
ฟ้าใส  :   รอยยิม้เสมอมี ระยะนานก็ไม่บ่น 
นะโม :   จากนีต้ลอดไป เด็กจะไดร้ะเบียบตน 
หวัหนา้ :   ไม่สรา้งกระท าผล ธุระรา้ย ณ แห่งใด 
คณุครู :   เจา้จงประสงคดี์ ปิติมีเจริญวยั ส านึกพิสทุธิ์ใจ บ่มิหวงัจะชื่นชม ขอบคณุพลงักาย 
               มิละวายจะสขุสม ครานีจ้ะสดูดม ก็มิกลวัจะเป็นภยั ขอใหป้ระเสริฐนี ้มหะมีตลอดไป ไม่
ว่าจะแห่งใดสขุะล า้เพราะส านึก (จบการแสดง)                                                                   
 

กิจกรรมที่ 5 กิจกรรมหรรษาละครส านึกสาธารณะ  ระยะเวลาใน
การท ากิจกรรม 55 นาที วัตถุประสงค์ของแผนกิจกรรม ผู้เรียนสามารถน าทักษะทางการแสดง
ละครพูดในรูปแบบพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกลา้เจา้อยู่หัวและสามารถน ามาประยกุตใ์ชใ้หเ้กิด
ประโยชน ์

ขัน้ตอนการด าเนินกิจกรรมการจดัการเรียนรู ้
 ผู้วิจัยได้เริ่มการด าเนินกิจกรรมในรูปแบบลักษณะออนไลน์โดยน า

นกัเรียนเตรียมความพรอ้มโดยรายงานตัวในโปรแกรม Line กลุ่มท่ีผูว้ิจยัจดัสรา้งขึน้เพื่อเช็คความ
พรอ้มของระบบ Internet ระบบการจัดการเรียนรูอ้อนไลน์ จากนั้นน าผู้เรียนเข้าสู่ห้อง  Google 
Meeting จากนั้น ผูว้ิจัยและฝ่ายบทการละคร น าบทละครพูดท่ีเสริมสรา้งจิตส านึกสาธารณะ มา
วางบทบาทของตัวละคร คดัเลือกนกัแสดง ผูเ้รียนศึกษาบทบาทตามท่ีไดร้บัมอบหมายการจดัการ
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แสดง โดยท าความเขา้ใจกบับทละครท่ีส่งเสริมจิตส านึกสาธารณะ ผูเ้รียนรว่มฝึกซอ้มละครพดูเพื่อ
ส่งเสริมจิตส านึกสาธารณะ  โดยใชรู้ปแบบของละครพดูค าฉันทใ์นพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกลา้
เจา้อยู่หัวมาใชใ้นการฝึกซอ้มการแสดง จากการสังเกตผูแ้สดงบางคนยังไม่เขา้ใจในส่วนของบท
ละครลักษณะการแบ่งค า ในละครพูดค าฉันท์  ครูผู้สอนจึงได้อธิบายสาธิต โดยใช้ทฤษฎีตาม
แนวทางละครส าหรบัการศึกษา ในกระบวนการจดัการเรียนรู ้เพื่อใหเ้กิดทักษะการแสดงละครพูด
ในพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกลา้เจา้อยู่หวั  ผูเ้รียนสามารถปฏิบติัไดดี้ขึน้ จากนั้นลองใหผู้เ้รียนได้
ทดลองแสดงในองคต่์างๆ โดยเริ่มจากองค์ท่ี 1-3 ตามล าดับ จากนั้นผูเ้รียนร่วมกันอภิปรายการ
ท างานรวมถึงวิเคราะหถ์ึงปัญหา ข้อสังเกตต่างๆในขณะฝึกซ้อมละครพูดเพื่อส่งเสริมจิตส านึก
สาธารณะ  เพื่อแกไ้ขในการฝึกซอ้มในครัง้ต่อไป 

ผลการด าเนินกิจกรรม 
ผูเ้รียนร่วมกันอภิปรายการท างานรวมถึงวิเคราะห์ถึงปัญหา ขอ้สังเกตุ

ต่างๆในขณะฝึกซอ้มละครพดูเพื่อส่งเสริมจิตส านึกสาธารณะโดยมีประเด็นดงัต่อไปนี 

นกัแสดง ความคิดเห็น 
1 
 
2 
 

3 
 

4 
 
 
5 
6 
7 

          “หนวู่าบทละครอ่านยากไปหน่อย แต่โชคดีท่ีมีค าบรรยายดา้นขา้งท าให้
หนเูขา้ใจความหมาย” 
           “ครูครบัการแสดงแบบนี ้ผมเคยเห็นลกัษณะในเร่ืองมัทธนะพาธา วิชา
ภาษาไทย เร่ืองจิตส านึกสาธารณะผมไม่เคยไดย้ินเลยครบั” 
           “ครูคะ เร่ืองนีใ้ครเป็นนางเอก คะหนหูรือเพื่อน” 
            “ครูครับผมคิดว่าละครพูดท่ีครูให้แสดงน่าจะไปแสดงให้เพื่อนๆทั้ง
ระดับชั้นไดช้มดว้ยครบั ผมคิดว่าสามารถเปล่ียนแปลงและโนม้นา้วจิตใจของ
ประชาชนใหท้ าในส่ิงดีงามเพื่อสงัคมไดค้รบั” 
 
            “บทละครพดูหนคิูดว่ายาก แต่ก็สนกุดีเหมือนกนั” 
             “การเล่นละครท าใหรู้สึ้กว่ากลา้แสดงออกมากขึน้” 
             “ละครพดูเร่ืองนีน้บัเป็นเร่ืองราวสะทอ้นสงัคมไดเ้ลยค่ะครู” 
             ผูว้ิจยัไดน้ ากระบวนการละครเพื่อการศึกษา ทักษะการแสดงละคร มา
เป็นทฤษฎีแนวทางให้กลุ่มตัวอย่าง ร่วมกันแสดง อภิปรายผลแสดงความ
คิดเห็น เพื่อให้กลุ่มตัวอย่างได้เรียนรู้ถึงหลักในการแสดงเพื่อ เสริม สร้าง
จิตส านึกสาธารณะ  
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สรุปกิจกรรมที่ 5 
ก่อนการทดลอง        
ก่อนการทดลองกลุ่มตวัอย่างมีความเขา้ใจในประเด็นการแสดงละครเพื่อ

การศึกษาโดยประยุกต์ใชล้ะครพูดในพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกลา้เจา้อยู่หัวในการเสริมสรา้ง
จิตส านึกสาธารณะ 

 - มีนกัเรียนเขา้ใจหลกัและวิธีการแสดง คิดเป็นรอ้ยละ 62.50 
 - มีนกัเรียนสามารถปฏิบติัการแสดงได ้คิดเป็นรอ้ยละ 50.00 
 - มีความรูค้วามเขา้ใจในบทละครกับการพัฒนาละครพูดเพื่อเสริมสรา้ง

จิตส านึกสาธารณะ คิดเป็นรอ้ยละ 50.00 
 หลงัการทดลอง 
การประเมินผลการจัดการเรียนรู ้ครั้งท่ี 5 พบว่ากลุ่มตัวอย่างมีความ

เข้าใจในประเด็นการแสดงละครเพื่อการศึกษาโดยประยุกต์ใช้ละครพูดในพระบาทสมเด็จพระ
มงกุฎเกลา้เจา้อยู่หวัในการเสริมสรา้งจิตส านึกสาธารณะ 

 - มีนกัเรียนเขา้ใจหลกัและวิธีการแสดง คิดเป็นรอ้ยละ 80.64 
 - มีนกัเรียนสามารถปฏิบติัการแสดงได ้คิดเป็นรอ้ยละ 90.32 
 - มีความรูค้วามเขา้ใจในบทละครกับการพัฒนาละครพูดเพื่อเสริมสรา้ง

จิตส านึกสาธารณะ คิดเป็นรอ้ยละ 93.54 
 ภาพรวมของการจัดการเรียนรูใ้นครัง้ท่ี 5 ผู้เรียนได้ทดลองปฏิบัติการ

แสดงละครพูดเพื่อเสริมสรา้งจิตส านึกสาธารณะ เรื่อง สังคมของฉันของเธอหรือของใคร ผูเ้รียนมี
ความเขา้ใจในหลกัและวิธีการแสดง จนสามารถปฏิบติัทักษะการแสดงไดท้ัง้นีย้ังเขา้ใจการพัฒนา
สงัคมโดยการขบัเคล่ือนดว้ยการเสริมสรา้งจิตส านึกสาธาณะท่ีสอดแทรกอยู่ในละครในดา้นต่างๆ 
ผูเ้รียนมีความสนกุสนานระหว่างการฝึกฝนบทละคร 

กิจกรรมที่ 6 กิจกรรมร่วมด้วยช่วยกันให้สมบูรณ์ ระยะเวลาในการ
ท ากิจกรรม 55 นาที วตัถปุระสงคข์องกิจกรรม  ผูเ้รียนเขา้ใจรูปแบบเทคนิคการจดัการแสดงละคร 

 

ขัน้ตอนการด าเนินกิจกรรมการจดัการเรียนรู ้
 ผู้วิจัยได้เริ่มการด าเนินกิจกรรมในรูปแบบลักษณะออนไลน์โดยน า

นกัเรียนเตรียมความพรอ้มโดยรายงานตัวในโปรแกรม Line กลุ่มท่ีผูว้ิจยัจดัสรา้งขึน้เพื่อเช็คความ
พรอ้มของระบบ Internet ระบบการจัดการเรียนรูอ้อนไลน์ จากนั้นน าผู้เรียนเข้าสู่ห้อง  Google 
Meeting จากนั้น  ผู้วิ จัย ให้ผู้ เรียน ฝึกทักษะและรูปแบบการแสดงละครพูดใน รูปแบบ
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พระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกลา้เจา้อยู่หัว กลุ่มนักแสดงไดฝึ้กฝนและฝึกซอ้มการแสดง พรอ้มกับ
ทบทวนหนา้ท่ีในการจัดการแสดงละคร ผูว้ิจัยใหผู้้เรียนวิเคราะห์การแต่งกายตามบทละครพูดท่ี
เสริมสรา้งจิตส านึกสาธารณะ โดยฝ่ายการแต่งกายได้น าเสนอเสือ้ผ้าท่ีสอดคล้องกับบทละคร
รวมถึงเหมาะสมกับบทบาทโดยไดม้ีการอภิปรายถึงความเหมาะสมของการแต่งกายรวมถึงขนาด
ของผู้สวมใส่ ฝ่ายเสือ้ผา้ได้น าเสนอแผนการลองเสือ้ผา้ในครัง้ต่อไปเพื่อความสมบูรณ์ของการ
แสดง ผูว้ิจยัใหผู้เ้รียนวิเคราะหแ์สง สี เสียงท่ีเหมาะสมและสอดคลอ้งตามบทละครพูดท่ีเสริมสรา้ง
จิตส านึกสาธารณะ โดยความเห็นของฝ่ายแสงสีเสียงได้ส่งตารางการให้สีของการแสดงตาม
รายการดังแนบ ผูว้ิจัยใหผู้เ้รียนวิเคราะหฉ์ากและอปุกรณท่ี์เหมาะสมและสอดคลอ้งตามบทละคร
พูดท่ีเสริมสรา้งจิตส านึกสาธารณะ ฝ่ายอุปกรณ์และฉากไดจ้ัดหาฉากท่ีมีความเหมาะสมต่อการ
แสดงโดยฉากส่วนใหญ่เป็นฉากภายในโรงเรียนอุปกรณ์ส่วนใหญ่เป็นอุปกรณ์ท่ีสามารถหาได้
ภายในโรงเรียน ผูว้ิจัยใหผู้เ้รียนวิเคราะหส์ถานท่ีท่ีเหมาะสมต่อการจัดการแสดง โดยมติของฝ่าย
จดัหาการแสดงไดเ้ลือกหอประชุมโรงเรียนหัวหินในการจัดการแสดง ผู้ก ากับการแสดงกล่าวสรุป
ฝ่ายการแสดง ผูอ้  านวยการการแสดงเพื่อนนักเรียนรว่มกนัอภิปรายน าเสนอ เครื่องแต่งกาย แสง สี 
เสียง ฉากอุปกรณ์ และสถานท่ีท่ีมีผลต่อการแสดง เพื่อใหง้านการแสดงออกมามีความสมบูรณ์
ส าหรบัการแสดงละครพดูเพื่อเสริมสรา้งจิตส านึกสาธารณะ 

 
ผลการด าเนินกิจกรรม 
ผูเ้รียนร่วมกันอภิปรายการท างานฝ่ายต่างๆส าหรบัการแสดงละครพูด

เพื่อส่งเสริมจิตส านึกสาธารณะโดยมีประเด็นดงัต่อไปนี ้

ฝ่ายงาน ความคิดเห็น 
เสือ้ผา้ 
 
 
แสงสีเสียง 
 
ฉาก/อปุกรณ ์
 
 
สถานท่ี 

          “เสือ้ผา้ควรเป็นเสือ้ผา้ท่ีสอดคลอ้งกับบทละคร เป็นเสือ้ผา้ท่ีเราสามารถ
หาไดโ้ดยไม่ตอ้งมีค่าใชจ้่าย” 
 
           “แสงควรจะใชแ้สงท่ีเป็นธรรมชาติ ควรมีไวเลทติดท่ีนกัแสดงเพื่อจะได้
ช่วยใหก้ารแสดงคล่อง อาจตอ้งไปประสานงานขอท่ีฝ่ายโสตทศันปูกรณ”์ 
           “ฉากส่วนมากเป็นฉากชัน้เรียน ภายในโรงเรียน อปุกรณเ์ราสามารถเอา
จากในชัน้เรียนหรือในโรงเรียนมาประยกุตใ์ชไ้ด”้ 
 
            “สถานท่ีแสดงควรเป็นหอประชุมเพราะมีความกวา้ง และสะดวกต่อ
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ก ากบั 
 
อ านวยการ 
 
นกัแสดง 

การใชเ้ครื่องเสียง รวมถึงสามารถจผุูค้น สามารถเวน้ระยะห่างไดต้ามมาตรการ
ป้องกนัโรคโควิด”   
             “นกัแสดงยงัจ าบทไม่ค่อยได ้แต่ก็ดีขึน้จากเดิม” 
             “เราควรจดัการใหเ้ป็นระบบ หากมีปัญหาจากฝ่ายงานใดสามารถแจง้
มาไดเ้ลย” 
 
             “ควรฝึกซอ้มนอกเวลาเพื่อช่วยใหก้ารเขา้บทกนัมีความคล่อง ” 
             ผูว้ิจัยไดน้ ากระบวนการละครเพื่อการศึกษา ทักษะการแสดง การลง
มือท า และการระดมสมอง มาเป็นทฤษฎีแนวทางใหก้ลุ่มตวัอย่าง รว่มกนัแสดง 
อภิปรายผลแสดงความคิดเห็น เพื่อให้กลุ่มตัวอย่างได้เรียนรูถ้ึงกระบวนการ
ท างาน การระดมความคิด เพื่อใหเ้กิดงานดา้นการละคร เกิดเป็นละครพูดเพื่อ
เสริมสรา้งจิตส านึกสาธารณะ  

 

สรุปกิจกรรมที่ 6 
ก่อนการทดลอง 
 ก่อนการทดลองพบว่ากลุ่มตวัอย่างมีความเขา้ใจในประเด็นกระบวนการ

ท างานหลักการแนวทางละครเพื่อการศึกษา เพื่อช่วยผลงานการแสดงมีความสมบูรณ์ โดยมีการ
รายงานผลการด าเนินงานของฝ่ายต่างๆ นักเรียนเขา้ใจเกี่ยวกับฝ่ายการออกแบบเสือ้ผา้ คิดเป็น
รอ้ยละ 50.00 นกัเรียนเขา้ใจเกี่ยวกบัฝ่ายแสงสีเสียง คิดเป็นรอ้ยละ 60.00 นักเรียนเขา้ใจเกี่ยวกับ
ฝ่ายฉากและอุปกรณก์ารแสดง คิดเป็นรอ้ยละ 33.33  นกัเรียนเขา้ใจเกี่ยวกับฝ่ายสถานท่ี คิดเป็น
รอ้ยละ 50.00 นักเรียนเขา้ใจเกี่ยวกับฝ่ายก ากับการแสดง คิดเป็นรอ้ยละ 50.00  นักเรียนเขา้ใจ
เกี่ยวกบัฝ่ายอ านวยการแสดง คิดเป็นรอ้ยละ 50.00   

 หลงัการทดลอง  
การประเมินผลการจัดการเรียนรู ้ครั้งท่ี 6 พบว่ากลุ่มตัวอย่างมีความ

เขา้ใจในประเด็นกระบวนการท างานหลกัแนวทางละครเพื่อการศึกษา ทักษะการแสดง การลงมือ
ท า และการระดมสมอง เพื่อช่วยผลงานการแสดงมีความสมบูรณ์ โดยมีการรายงานผลการ
ด าเนินงานของฝ่ายต่างๆ 

 - นกัเรียนเขา้ใจเกี่ยวกบัฝ่ายการออกแบบเสือ้ผา้ คิดเป็นรอ้ยละ 96.77 
 - นกัเรียนเขา้ใจเกี่ยวกบัฝ่ายแสงสีเสียง คิดเป็นรอ้ยละ 93.54 
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 - นักเรียนเขา้ใจเกี่ยวกับฝ่ายฉากและอุปกรณ์การแสดง คิดเป็นรอ้ยละ 
80.00 

 - นกัเรียนเขา้ใจเกี่ยวกบัฝ่ายสถานท่ี คิดเป็นรอ้ยละ 100.00 
 - นกัเรียนเขา้ใจเกี่ยวกบัฝ่ายก ากบัการแสดง คิดเป็นรอ้ยละ 90.32 
 - นกัเรียนเขา้ใจเกี่ยวกบัฝ่ายอ านวยการแสดง คิดเป็นรอ้ยละ 93.54 
 ภาพรวมของการจัดการเรียนรูใ้นครัง้ท่ี 6 ผู้เรียนได้ทดลองปฏิบัติการ

แสดงละครพูดเพื่อเสริมสรา้งจิตส านึกสาธารณะ เรื่อง สังคมของฉันของเธอหรือของใคร ผูเ้รียนมี
ความเขา้ใจในการแบ่งหนา้ท่ีในฝ่ายต่างๆเพื่อท าใหง้านออกมามีความสมบูรณไ์ดเ้ป็นอย่างดี 

กิจกรรมที่ 7 กิจกรรมร่าเริงร่วมเล่นละครพูดเพื่อเสริมจิตส านึก
สาธารณะ ระยะเวลาในการท ากิจกรรม 55 นาที วัตถุประสงค์ของแผนกิจกรรม ผู้เรียนฝึกการ
ปฏิบติัการแสดงในรูปแบบละครพดูเพื่อเสริมสรา้งจิตส านึกสาธารณะ 

 
ขัน้ตอนการด าเนินกิจกรรมการจดัการเรียนรู ้
 ผูว้ิจัยไดเ้ร่ิมการด าเนินกิจกรรมในรูปแบบลกัษณะออนไซตโ์ดย ผูว้ิจัยให้

ผูเ้รียน ฝึกซอ้มการแสดงละครพูดเพื่อเสริมสรา้งจิตส านึกสาธารณะ เพื่อเพิ่มความมั่นใจใหแ้ก่ผู้
แสดง รวมถึงกิจกรรมในฝ่ายงานต่างๆไม่ว่าจะเป็นฝ่ายฉาก ฝ่ายเสือ้ผา้ ฝ่ายก ากบั ฝ่ายแสงสีเสียง 
จากนั้นผูว้ิจัยใหผู้เ้รียนร่วมกันแสดงความคิดเห็นในการแกไ้ขปรบัปรุงการแสดง  ร่วมดว้ยช่วยกัน
ปรบัปรุงส่วนท่ีตกหล่นของการแสดงละครพดูเพื่อเสริมสรา้งจิตส านึกสาธารณะ  

สรุปกิจกรรมที่ 7 
การประเมินผลการจัดการเรียนรู ้ครัง้ท่ี 7 พบว่ากลุ่มตัวอย่างไดฝึ้กซอ้ม

และฝึกฝนในสถานท่ีจริง ภาพรวมของการจัดการเรียนรูใ้นครัง้ท่ี 7 ผู้เรียนได้ทดลองปฏิบัติการ
แสดงละครพูดเพื่อเสริมสรา้งจิตส านึกสาธารณะ เรื่อง สังคมของฉันของเธอหรือของใคร ผูเ้รียนมี
ความเขา้ใจในการแบ่งหนา้ท่ีในฝ่ายต่างๆเพื่อท าใหง้านออกมามีความสมบูรณไ์ดเ้ป็นอย่างดี  มี
การฝึกซอ้มการแสดงละครพดูเพื่อเสริมสรา้งจิตส านึกสาธารณะ เพื่อเพิ่มความมั่นใจใหแ้ก่ผูแ้สดง 
รวมถึงกิจกรรมในฝ่ายงานต่างๆไม่ว่าจะเป็นฝ่ายฉาก ฝ่ายเสื้อผ้า ฝ่ายก ากับ ฝ่ายแสงสีเสียง 
จากนั้นผูว้ิจัยใหผู้เ้รียนรว่มกันแสดงความคิดเห็นในการแกไ้ขปรบัปรุงการแสดง  รวมถึงมีการให้
ก าลงัใจกนัและกนัระหว่างกลุ่มนกัเรียนเอง และผูว้ิจยักบันกัเรียน 

กิจกรรมที่ 8 กิจกรรมน าเสนอการแสดงละครพูดเพื่อเสริมสร้าง
จิตส านึกสาธารณะ ระยะเวลาในการท ากิจกรรม 55 นาที วตัถปุระสงคข์องแผนกิจกรรม ผูเ้รียน
น าเสนอการแสดงในรูปแบบละครพดูเพื่อเสริมสรา้งจิตส านึกสาธารณะ 
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ขัน้ตอนการด าเนินกิจกรรมการจดัการเรียนรู ้
 ผูว้ิจัยไดเ้ร่ิมการด าเนินกิจกรรมในรูปแบบลกัษณะออนไซตโ์ดย ผูว้ิจัยให้

ผูเ้รียน เตรียมพรอ้มการแสดง จากนั้นผูเ้รียนรว่มแสดงละครพูดเพื่อเสริมสรา้งจิตส านึกสาธารณะ 
เมื่อแสดงจบผูเ้รียนพรอ้มกันหนา้เวที นักแสดงและฝ่ายงานต่างๆร่วมกันนั่งลอ้มเป็นวงกลม ร่วม
แสดงวิเคราะหป์ระเด็นปัญหารวมถึงการวิจารณแ์ละตัง้ค าถามในการแสดง ผูเ้รียนอภิปรายแสดง
ความรูสึ้กถึงการฝึกซอ้มละครพดูเพื่อเสริมสรา้งจิตส านึกสาธารณะ จากนัน้ผูว้ิจยัแบบวดัจิตส านึก
สาธารณะ ผู้วิจัยกล่าวขอบคุณคณะผู้บริหารของโรงเรียน คณะครูในโรงเรียน กล่าวขอบคุณ
นกัแสดงจากนัน้ถ่ายภาพรว่มกบัฝ่ายงานต่างๆ 

 
สรุปกิจกรรมที่ 8 
การประเมินผลการจัดการเรียนรู ้ครั้งท่ี 8 พบว่ากลุ่มตัวอย่างได้แสดง

ละครพูดผู้วิจัยได้สังเกตกลุ่มตัวอย่างทุกคนหลังจากเริ่มการแสดงในหอประชุมโรงเรียนหัวหิน  
กลุ่มผูช้มคือกลุ่มนกัเรียนโรงเรียนหวัหิน จ านวน 2,432 คน คณะผูบ้ริหาร 5 คน  คณะครู 198 คน 
รวมเป็น 2,635 คน  โดยการแสดงละครพดูเพื่อเสริมสรา้งจิตส านึกสาธารณะ ใชเ้วลาในการแสดง
จ านวน 25 นาที โดยในตอนทา้ยสดุผูว้ิจยัไดใ้หต้ัวแทนผูเ้ขา้ชม แสดงความคิดเห็นและวิจารณก์าร
แสดงของนักเรียนในกิจกรรม  ซึ่งผู้วิจัยสามารถวิเคราะห์กิจกรรมท่ี 8 ละครพูดเพื่อเสริมสรา้ง
จิตส านึกสาธารณะไดด้งันี ้

- ผูช้มเขา้ใจถึงการแสดงละครพดู คิดเป็น 92.52 
- นกัแสดงแสดงไดถ้ึงบทบาท คิดเป็น 98.67 
- การแสดงควรปรบัปรุง คิดเป็น 1.97 
- ผูช้มมีความตระหนักในจิตส านึกสาธารณะ ดา้นดา้นการช่วยเหลือผูอ้ื่น

ดว้ยความเต็มใจหรือพึงพอใจคิดเป็นรอ้ยละ  คิดเป็น 98.67 
- ผู้ชมมีความตระหนักในจิตส านึกสาธารณะ ด้านความตระหนักถึง

ปัญหาท่ีเกิดขึน้ต่อส่วนรวม  คิดเป็น 96.58 
- ผูช้มความตระหนกัในจิตส านึกสาธารณะ ดา้นการเคารพสิทธิในการใช้

ของส่วนรวมท่ีใชป้ระโยชนร์ว่มกนั คิดเป็นรอ้ยละ 94.84 
- สามารถน ามาเป็นแง่คิดในการด าเนินชีวิต คิดเป็น 97.05 
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การวิพากษ์วิจารณก์ารแสดงจากผูช้มลว้นแสดงออกถึงความชื่นชอบใน
การแสดง และกล่าวถึงการได้รับความรูแ้ละรูสึ้กถึงการมีจิตส านึกสาธารณะอันสอดคล้องกับ 
ค่านิยมของโรงเรียนหวัหินท่ีว่า “จิตอาสา กลา้แสดงออก ส่ือสารสองภาษา”  

 จากนั้นผู้วิจัยได้สอบถามนักเรียนถึงเรื่องความตระหนักด้านจิต
สาธารณะ  ท่ีไดเ้รียนรูด้ว้ยตนเองจากกิจกรรมทัง้หมด  8  กิจกรรมท่ีผ่านมา ถึงองคค์วามรูใ้นการ
ไดเ้ขา้รว่มกิจกรรมรวมถึงทศันคติต่อการรว่มกิจกรรม โดยสามารถอธิบายไดไ้ดด้งันี ้

1. ดา้นการช่วยเหลือผูอ้ื่นดว้ยความเต็มใจหรือพึงพอใจรอ้ยละ  95.00 
2. ดา้นความตระหนกัถึงปัญหาท่ีเกิดขึน้ต่อส่วนรวม  รอ้ยละ  90.00 
3. ด้านการเคารพสิทธิในการใชข้องส่วนรวมท่ีใชป้ระโยชน์ร่วมกัน รอ้ย

ละ  100.00 
    ผู้วิจัยได้ให้กลุ่มตัวอย่างแสดงอถิปรายความคิดเห็น และตั้งค าถาม 
จากนัน้กลุ่มตวัอย่างรว่มท าแบบทดสอบวดัจิตส านึกสาธารณะ 

จาการศึกษาดว้ยการใชก้ิจกรรมละครพดูส าหรบัการเสริมสรา้งจิตส านึก
สาธารณะ  ผูว้ิจัยสามารถจ าแนกผลการศึกษาก่อนและหลังการด าเนินการวิจัยทดลอง โดยการ
ด าเนินกิจกรรมในช่วงการด าเนินตามแผนกิจกรรมครัง้ท่ี 2  เร่ือง สงัคมของฉันของเธอหรือของใคร  
กลุ่มตัวอย่างจะต้องท าแบบทดสอบจิตส านึกนึกสาธารณะ (Pre-test) และหลังจากจบด าเนิน
กิจกรรมในช่วงการด าเนินตามแผนกิจกรรมครั้งท่ี  8 กิจกรรมน าเสนอการแสดงละครพูดเพื่อ
เสริมสรา้งจิตส านึกสาธารณะ ผู้วิจัยได้ให้กลุ่มตัวอย่างท าแบบทดสอบจิตส านึกนึกสาธารณะ 
(Post-test) โดยแบบทดสอบจิตส านึกนึกสาธารณะ ผู้วิจัยได้ศึกษาหนังสือเอกสาร  งานวิจัยท่ี
เกี่ยวขอ้งกับเร่ืองการวัดจิตส านึกสาธารณะ โดยมีผูเ้ชี่ยวชาญจ านวน 3 ท่าน ในการตรวจรูปแบบ
ของเครื่องมือแบบทดสอบ ซึ่งในครัง้แรกนั้นผูเ้ชี่ยวชาญมอบค าแนะน าในประเด็นต่างๆ อาทิเช่น
ควรน าประเด็นปัญหาท่ีมีในโรงเรียนจริงๆมาสรา้งขอ้ค าถาม ไม่ควรน าแบบวดัอื่นมาใช ้ควรศึกษา
สภาพสังคมแวดลอ้มธรรมชาติของเด็กนักเรียน ธรรมชาติของเหตุการณ์ท่ีจะเกิดขึน้ เพราะกลุ่ม
ตวัอย่างท่ีตอบค าถามจะสับสน หากเจอขอ้ค าถามท่ีไม่ไดเ้กิดขึน้ในสภาพแวดลอ้มจริงๆ ผูว้ิจยัจึง
ไดด้ าเนินการแกไ้ขแบบวัดจิตส านึกสาธารณะ โดยคัดเลือกขอ้ค าถามจ านวน 20 ขอ้ คือดา้นการ
ช่วยเหลือผูอ้ื่นดว้ยความเต็มใจหรือพึงพอใจ จ านวน 9 ขอ้ ดา้นความตระหนกัถึงปัญหาท่ีเกิดขึน้
ต่อส่วนรวม จ านวน 6 ข้อ  และดา้นการเคารพสิทธิในการใช้ของส่วนรวมท่ีใชป้ระโยชน์ร่วมกัน 
จ านวน 5 ขอ้ จากการตรวจสอบผลความสอดคลอ้งพบว่าผูเ้ชี่ยวชาญเห็นดว้ยกบัแบบทดสอบวัด
จิตส านึกสาธารณะ และมีผูเ้ชี่ยวชาญมอบค าแนะน าเพิ่มเติมลดทอนการถามค าถามท่ีก ากวมใน
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หน่ึงค าถาม เพื่อใหผู้เ้รียนสามารถเขา้ใจค าถามไดง้่าย   ผูเ้ชี่ยวชาญเห็นดว้ยกับกรอบค าถามใน
การวัดจิตส านึกสาธารณะทั้ง 3 ด้าน และอนุญาตให้สามารถน ามาใชก้ับกลุ่มตัวอย่างได้  และ
ก่อนท่ีผูว้ิจัยจะน าแบบทดสอบมาใชก้บักลุ่มตัวอย่าง ผูว้ิจัยไดด้ าเนินการขออนมุัติการด าเนินการ
วิจัยในมนุษย ์มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ เพื่อขออนญุาตขอหนงัสือรบัรองจริยธรรมในมนุษย์
เพื่อการวิจยั เลขท่ีรบัอนุญาต 420/2564 ดว้ยช่วงวัยของกลุ่มตัวอย่างนักเรียน มีอายุไม่ถึง 18 ปี 
ตอ้งมีหนงัสือการเขา้ร่วมการวิจยัจากผูป้กครอง เน่ืองดว้ยกลุ่มตวัอย่างอายุต ่ากว่า 18 ปี นกัเรียน
ไม่สามารถท่ีจะแสดงความยินยอมได้ดว้ยตนเอง เน่ืองดว้ยยังไม่บรรลุนิติภาวะ จะตอ้งผ่านการ
อนญุาตรบัรองจากผุป้กครองก่อนท่ีจะด าเนินการทดลองวิจยัได ้ซึ่งผูว้ิจยัไดส่้งมอบหนงัสือยินยอม
ให้กับผู้ปกครองของนักเรียนทุกคน พบว่าผู้ปกครองของกลุ่มตัวอย่างทุกคนได้ยินยอมให้กลุ่ม
ตวัอย่างทัง้ 31 คน เขา้ร่วมงานวิจัย  และจากการท าแบบทดสอบวดัจิตส านึกสาธารณะ สามารถ
วิเคราะหผ์ลของแบบทดสอบไดด้งัตารางต่อไปนี ้
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ตาราง  5 ตารางผลการวิเคราะหเ์ปรียบเทียบรายบุคคลจากการท าแบบวดัจิตส านึกสาธารณะ 
PRE-TEST และ POST-TEST(ช่วงกอ่นการทดลอง และหลงัการทดลอง) รวมถึงการพฒันาท่ี
เพิ่มขึน้ของความตระหนกัรู ้
 

คนที ่ ผลการวิเคราะห ์
                                    ก่อนการทดลอง                                หลงัการทดลอง 

 
การพฒันา 

จ านวนขอ้ที่
ตอบ 

คะแนน
รวม 

ค่าเฉล่ีย ส่วน
เบ่ียงเบน
มาตรฐาน 

คะแนน
รวม 

      ค่าเฉล่ีย ส่วน 
เบ่ียงเบน
มาตรฐาน 

  (Sum.)  
(Mean) 

 

(S.D.) (Sum.)  
(Mean) 

 

(S.D.) 

1 20 28 1.40 0.75 59 2.95 0.22 +1.55 

2 20 30 1.50 0.61 58 2.90 0.31 +1.40 

3 20 31 1.55 0.60 59 2.95 0.22 +1.40 

4 20 35 1.75 0.91 56 2.80 0.41 +1.05 

5 20 34 1.70 0.80 53 2.65 0.49 +0.95 

6 20 30 1.50 0.76 53 2.65 0.49 +1.15 

7 20 28 1.40 0.50 52 2.60 0.50 +1.20 

8 20 27 1.35 0.59 57 2.85 0.37 +1.50 

9 20 31 1.55 0.69 51 2.55 0.51 +1.00 

10 20 40 2.00 0.79 58 2.90 0.31 +0.90 

11 20 36 1.80 0.77 55 2.75 0.44 +0.95 

12 20 26 1.30 0.66 57 2.85 0.37 +1.55 

13 20 27 1.35 0.67 53 2.65 0.49 +1.30 
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ตาราง 5 (ต่อ) 

คนที ่ ผลการวิเคราะห ์
                                    ก่อนการทดลอง                                หลงัการทดลอง 

 
การพฒันา 

จ านวนขอ้ที่
ตอบ 

คะแนน
รวม 

ค่าเฉล่ีย ส่วน
เบ่ียงเบน
มาตรฐาน 

คะแนน
รวม 

      ค่าเฉล่ีย ส่วน 
เบ่ียงเบน
มาตรฐาน 

  (Sum.)  
(Mean) 

 

(S.D.) (Sum.)  
(Mean) 

 

(S.D.) 

14 20 26 1.30 0.47 59 2.95 0.22 +1.65 

15 20 24 1.20 0.52 57 2.85 0.37 +1.65 

16 20 25 1.25 0.44 54 2.70 0.47 +1.45 

17 20 33 1.65 0.67 55 2.75 0.55 +1.10 

18 20 27 1.35 0.59 49 2.45 0.60 +1.10 

19 20 25 1.25 0.44 55 2.75 0.44 +1.50 

20 20 30 1.50 0.69 55 2.75 0.44 +1.25 

21 20 29 1.45 0.69 54 2.70 0.47 +1.25 

22 20 30 1.50 0.69 56 2.80 0.41 +1.30 

23 20 27 1.35 0.59 52 2.60 0.50 +1.25 

24 20 26 1.30 0.57 53 2.65 0.49 +1.35 

25 20 25 1.25 0.44 52 2.60 0.50 +1.35 

26 20 23 1.15 0.37 55 2.75 0.44 +1.60 

27 20 25 1.25 0.55 56 2.80 0.41 +1.55 
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ตาราง 5 (ต่อ) 

คนที ่ ผลการวิเคราะห ์

                                    ก่อนการทดลอง                                หลงัการทดลอง 

 
การพฒันา 

จ านวนขอ้ที่
ตอบ 

คะแนน
รวม 

ค่าเฉล่ีย ส่วน
เบ่ียงเบน
มาตรฐาน 

คะแนน
รวม 

      ค่าเฉล่ีย ส่วน 
เบ่ียงเบน
มาตรฐาน 

  (Sum.)  
(Mean) 

 

(S.D.) (Sum.)  
(Mean) 

 

(S.D.) 

28 20 25 1.25 0.44 54 2.70 0.47 +1.45 

29 20 30 1.50 0.61 55 2.75 0.44 +1.25 

30 20 28 1.40 0.68 57 2.85 0.37 +1.45 

31 20 27 1.35 0.59 56 2.80 0.41 +1.45 

เฉล่ียรวมพฒันาการ +1.31 

  จากตารางท่ี 5 พบว่าผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบรายบุคคจากจ านวนกลุ่มตัวอย่าง
จ านวน 31 คน ดว้ยการท าแบบวดัจิตส านึกสาธารณะ PRE-TEST และ POST-TEST(ช่วงก่อนการ
ทดลอง และหลังการทดลอง) จากกิจกรรมละครพูดเพื่อเสริมสรา้งจิตส านึกสาธารณะจ านวน 8 
แผนกิจกรรม โดยกลุ่มตัวอย่างทั้ง 31 คน มีความตระหนักรูใ้นด้านจิตส านึกสาธารณะสูงขึน้
หลังจากการทดลอง และมีพัฒนากรท่ีสูงขึน้โดยในคนท่ี 14 คนท่ี 15 มีพัฒนาการสูงขึน้มากกว่า
นกัเรียนคนอื่นๆ โดยอยู่ท่ี + 1.65 และในคนท่ี 10 มีพัฒนาการนอ้ยกว่ากว่านักเรียนคนอื่นๆ โดย
อยู่ท่ี +0.90  โดยผลของการวิเคราะหเ์ปรียบเทียบพัฒนาด้วยการท าแบบวัดจิตส านึกสาธารณะ 
PRE-TEST และ POST-TEST(ช่วงก่อนการทดลอง และหลังการทดลอง) จากกิจกรรมละครพูด
เพื่อเสริมสรา้งจิตส านึกสาธารณะจ านวน 8 กิจกรรม เพิ่มขึน้เฉล่ีย 1.31  
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ตาราง  6 ตารางสรุปค่าเฉล่ียรายขอ้และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของแบบวดัจิตส านึกสาธารณะ
ก่อนและหลงัใชก้ิจกรรมละครพดูเพื่อเสริมสรา้งจิตส านึกสาธารณะ (N = 31) 
 

ขอ้ ขอ้ค าถาม ก่อนเรียน หลงัเรียน 

X̅ SD แปรผล X̅ SD แปรผล 
ด้านการช่วยเหลือผู้อ่ืนด้วยความเตม็ใจหรือพึงพอใจ 

1 นกัเรียนอาสาช่วยครูถือของ 1.39 0.56 นอ้ย 2.77 0.43 มาก 
2 เมื่อคุณครูออกจากห้องเรียน 

นัก เรียนจะลบกระดานไวท์
บอรด์ใหส้ะอาด 

1.45 0.57 นอ้ย 2.81 0.40 มาก 

3 เมื่อครูหาตัวแทนในชั้นเรียนให้
น า กา รบ้ าน ไป แจ ก เพื่ อ น ๆ 
นกัเรียนอาสารบัหนา้ท่ี 

1.81 0.65 ปาน
กลาง 

2.74 0.44 มาก 

4 เมื่อมีขยะในชั้นเรียน  นักเรียน
อาสาคุณครูเขา้ไปช่วยเก็บขยะ
และรว่มท าความสะอาด 

1.42 0.50 นอ้ย 2.84 0.37 มาก 

5 เมื่ อ เพื่ อ น ข อ งนั ก เรี ย น ลื ม
อุปกรณ์การเรียน นักเรียนให้
เพื่อนยืมอุปกรณ์การเรียนของ
ตน 

1.45 0.72 นอ้ย 2.58 0.56 มาก 

6 หากเพื่ อนของนัก เรียนป่ วย
นักเรียนอาสาพาเพื่อนไปห้อง
พยาบาล 

1.26 0.58 นอ้ย 2.61 0.50 มาก 

7 นกัเรียนสมคัรเป็นตัวแทนในการ
ท ากิจกรรมเพื่อสังคมท่ีนักเรียน
อยู่อาศยั 

1.23 0.43 นอ้ย 2.74 0.44 มาก 

8 หากเพื่ อนของนัก เรียนป่ วย 
นักเรียนอาสาพาเพื่อนไปห้อง
พยาบาล 

1.39 0.62 นอ้ย 2.65 0.49 มาก 
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ตาราง 6 (ต่อ) 
 

ขอ้ ขอ้ค าถาม ก่อนเรียน หลงัเรียน 

X̅ SD แปรผล X̅ SD แปรผล 
9 นักเรียนสมัครเป็นตัวแทนใน

ก า รท า กิ จ ก ร รม เพื่ อ ส ร้า ง
ชื่อเสียงแก่โรงเรียน 

1.13 0.34 นอ้ย 2.77 0.43 มาก 

ด้านความตระหนักถึงปัญหาที่เกิดขึน้ต่อส่วนรวม 
10 นกัเรียนเปิดปิดประตหูนา้ต่าง

ของหอ้งเรียนอย่างระมดัระวงั 
1.45 0.72 นอ้ย 2.61 0.50 มาก 

11 เมื่อนักเรียนเลิกเรียน  แล้วพบ
เห็นไฟฟ้าภายในชั้น เรียนยัง
ไม่ได้ปิด นักเรียนจะรีบไปปิด
ไฟฟ้านัน้ 

1.45 0.68 นอ้ย 2.71 0.46 มาก 

12 นกัเรียนมกัขีดเขียนโต๊ะเรียน 1.68 0.70 ปาน
กลาง 

2.77 0.43 มาก 

13 เมื่ อนัก เรียนยืมหนัง สือจาก
หอ้งสมดุกลบับา้น  

1.45 0.81 นอ้ย 2.84 0.45 มาก 

14 หากนักเรียนพบเห็นขยะบริเวณ
ส น า ม ห ญ้ า ข อ ง โร ง เ รี ย น 
นกัเรียนจะเก็บไปทิง้ลงถังพรอ้ม
ทัง้แยกขยะ 

1.52 0.63 ปาน
กลาง 

2.81 0.40 มาก 

15 หลงัจากเลิกเรียนแลว้นกัเรียน
ออกจากหอ้งโดยไม่ปิด
เครื่องปรบัอากาศ 

1.45 0.72 นอ้ย 2.84 0.37 มาก 

ด้านการเคารพสทิธิในการใช้ของส่วนรวมทีใ่ช้ประโยชนร่์วมกัน 
16 เมื่อพบส่ิงของของทางโรงเรียน

ตกอยู่ นกัเรียนจะน าไปส่งมอบ 
1.29 0.59 นอ้ย 2.97 0.18 มาก 
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ตาราง 6 (ต่อ) 
 

ขอ้ ขอ้ค าถาม ก่อนเรียน หลงัเรียน 

X̅ SD แปรผล X̅ SD แปรผล 
17 นักเรียนแบ่งพื ้นท่ีสนามกีฬาให้

นกัเรียนกลุ่มอื่นไดเ้ล่น 
1.45 0.62 นอ้ย 2.81 0.40 มาก 

18 ในคาบประชมุทกัษะชวีิต เมื่อ
พบว่าเพื่อนของนกัเรียนไม่มีท่ีนั่ง 
นกัเรียนจะขยบัใหเ้พื่อนนั่งดว้ย
ความเต็มใจ 

1.29 0.64 นอ้ย 2.68 0.48 มาก 

19 นกัเรียนเขียนชื่อไวท่ี้เกา้อีห้รือท า
สญัลกัษณอ์ื่นๆใหผู้อ้ื่นรูว้่าเป็นท่ี
นั่งท่ีมีคนจองแลว้ 

1.45 0.77 นอ้ย 2.68 0.48 มาก 

20 นกัเรียนไม่น าหนงัสือยืมเรียน
กลบับา้น โดยจะคืนใหแ้ก่คณุครู
ประจ าวชิาทกุครัง้ท่ีหมดคาบ
เรียน 

1.65 0.66 ปาน
กลาง 

2.77 0.43 มาก 

 
  จากตารางท่ี  6 ท่ีได้แสดงสรุปค่าเฉล่ียรายข้อและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของแบบวัด
จิตส านึกสาธารณะก่อนและหลังใช้กิจกรรมละครพูดเพื่อเสริมสรา้งจิตส านึกสาธารณะ จาก
จ านวนกลุ่มตัวอย่างจ านวน 31 คน ด้วยการท าแบบวัดจิตส านึกสาธารณะ PRE-TEST และ 
POST-TEST(ช่วงก่อนการทดลอง และหลังการทดลอง) จากกิจกรรมละครพูดเพื่อเสริมสรา้ง
จิตส านึกสาธารณะจ านวน 8 แผนกิจกรรม โดยกลุ่มตัวอย่าง มีความตระหนักรูด้้านจิตส านึก
สาธารณะสงูขึน้หลังจากการทดลองจากระดับนอ้ยเป็นระดับมาก จ านวน 16 ประเด็นขอ้ค าถาม 
และจากระดับปานกลางเป็นระดับมาก จ านวน 4 ประเด็นขอ้ค าถาม คือ ขอ้ค าถาม “เมื่อครูหา
ตวัแทนในชัน้เรียนใหน้ าการบา้นไปแจกเพื่อนๆ นกัเรียนอาสารบัหนา้ท่ี” ขอ้ค าถาม “นกัเรียนมกัขีด
เขียนโต๊ะเรียน”  ขอ้ค าถาม “หากนักเรียนพบเห็นขยะบริเวณสนามหญ้าของโรงเรียน นักเรียนจะ
เก็บไปทิง้ลงถังพรอ้มทัง้แยกขยะ” และขอค าถาม “นักเรียนไม่น าหนงัสือยืมเรียนกลับบา้น โดยจะ
คืนใหแ้ก่คณุครูประจ าวิชาทกุครัง้ท่ีหมดคาบเรียน”  
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ตาราง  7 ตารางสรุปค่าเฉล่ียรายดา้นและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของแบบวดัจิตส านึกสาธารณะ
ก่อนและหลงัใชก้ิจกรรมละครพดูเพื่อเสริมสรา้งจิตส านึกสาธารณะ 
 

ดา้น
ท่ี 

ประเด็นดา้นจิตส านึกสาธารณะ ก่อนการทดลอง หลงัการทดลอง 

X̅ SD แปรผล X̅ SD แปรผล 
1 ดา้นการช่วยเหลือผูอ้ื่นดว้ย

ความเต็มใจหรือพึงพอใจ 
1.39 0.55 นอ้ย 2.72 0.45 มาก 

2 ดา้นความตระหนกัถึงปัญหาท่ี
เกิดขึน้ต่อส่วนรวม 

1.49 0.85 นอ้ย 2.76 0.43 มาก 

3 ด้านการเคารพสิทธิในการใช้
ขอ งส่วนรวม ท่ี ใช้ป ระ โยชน์
รว่มกนั 

1.42 0.65 นอ้ย 2.78 0.39 มาก 

 รวม 1.43 0.19 นอ้ย 2.75 0.12 มาก 

  
  จากตารางท่ี 7 แสดงใหเ้ห็นถึงขอ้มลูจากแบบวดัจิตส านึกสาธารณะของนกัเรียนโรงเรียน
หัวหินก่อนและหลังใช้กิจกรรมละครพูดเพื่อส่งเสริมความตระหนักจิตส านึกสาธารณะ โดย
พฤติกรรมจิตส านึกในงานวิจัยครัง้นีไ้ด้แบ่งออกเป็น 3 ดา้น อันประกอบด้วย ดา้นการช่วยเหลือ
ผูอ้ื่นดว้ยความเต็มใจหรือพึงพอใจ  ดา้นความตระหนักถึงปัญหาท่ีเกิดขึน้ต่อส่วนรวม และดา้น
ความตระหนักถึงปัญหาท่ีเกิดขึน้ต่อส่วนรวม ซึ่งผลการวิเคราะหจ์ากตารางท่ี 7 การเปรียบเทียบ
ผลเฉล่ียและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานในแต่ละข้อแต่ละด้านโดยรวมของพฤติกรรมจิตส านึก
สาธารณะ ก่อนและหลังผูเ้รียนมีความตระหนกัในจิตส านึกสาธารณะสูงขึน้ในทกุๆขอ้และในทุกๆ
ด้าน โดยในคะแนนเรียงจากมากไปน้อย อันดับท่ี 1 ได้แก่ ด้านการเคารพสิทธิในการใช้ของ
ส่วนรวมท่ีใชป้ระโยชนร์ว่มกัน ค่าเฉล่ียคือ 2.78  อันดบัท่ี 2 ดา้นการช่วยเหลือผูอ้ื่นดว้ยความเต็ม
ใจหรือพึงพอใจ ค่าเฉล่ียคือ 2.76และอันดับท่ี 3 ดา้นความตระหนักถึงปัญหาท่ีเกิดขึน้ต่อส่วนรวม 
ค่าเฉล่ียคือ 2.72 
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ตาราง  8 การวิเคราะหก์ารท าแบบทดสอบวดัแบบวดัจิตส านึกสาธารณะกอ่นและหลงัใชก้ิจกรรม
ละครพดูเพื่อเสริมสรา้งจิตส านึกสาธารณะ กลุ่มทดลองนกัเรียนระดบัชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 5 
โรงเรียนหวัหิน 
 

กลุ่ม
ตัวอย่าง 

การ
ทดลอง 

n �̅� SD t  df Sig. 

กลุ่ม
ทดลอง 

ก่อน 31 1.43226 0.18988      3.479 
 

29 .000 

หลงั 31 2.75000 0.12181 

  
 

 

ภาพประกอบ  1 ค่าคะแนนการท าแบบทดสอบวดัจิตส านกึสาธารณะ 
       สรุปผลการวิเคราะห์การท าแบบทดสอบวัดแบบวัดจิตส านึกสาธารณะก่อนและหลังใช้
กิจกรรมละครพูดเพื่อเสริมสรา้งจิตส านึกสาธารณะ กลุ่มทดลองนักเรียนระดับชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 
5 โรงเรียนหัวหิน ระหว่างขัน้ก่อนการทดลอง และขั้นหลงัการทดลอง ดว้ยการใชก้ิจกรรมละครพูด
เพื่อเสริมสรา้งจิตส านึกสาธารณะ ท าใหป้รากฏว่าความมีจิตส านึกสาธารณะก่อนการทดลองคิด
เป็นค่าเฉล่ีย  1.43  จัดอยู่ในระดับน้อย และหลังจากการเข้าร่วมกิจกรรมความมีจิตส านึก
สาธารณะก่อนการทดลองคิดเป็นค่าเฉล่ีย  2.75  จัดอยู่ในระดับมาก เมื่อเปรียบเทียบค่าเฉล่ียและ
ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานของการเสริมสรา้งจิตส านึกสาธารณะ ก่อนและหลังการทดลองพบว่า  
ค่าคะคะแนนเฉล่ียของกิจกรรมละครพูดเพื่อเสริมสรา้งจิตส านึกสาธารณะ หลังจากการทดลอง

0

0.5

1

1.5

2

2.5

3

ก่อนการทดลอง หลงัการทดลอง
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การใชก้ิจกรรมละครพดูเพื่อเสริมสรา้งจิตส านึกสาธารณะ สงูกว่ากว่าก่อนการใชก้ิจกรรมละครพูด
เพื่อเสริมสรา้งจิตส านึกสาธารณะ ซึ่งแตกต่างอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติอยู่ระดบั  P<.05 
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บทท่ี 5 
สรุปผล อภิปรายผล และข้อเสนอแนะของการวิจยั 

การศึกษาพัฒนากิจกรรมละครพูดเพื่อเสริมสรา้งจิตส านึกสาธารณะ  โดยผู้วิจัยได้ตั้ง
วตัถปุระสงคข์องการวิจยัไวด้งันี ้

1.เพื่อพัฒนากิจกรรมละครพูดในรูปแบบของพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล้า
เจา้อยู่หัว โดยใชก้ระบวนการละคร เพื่อเสริมสรา้งจิตส านึกสาธารณะ (Public Consciousness) 
ส าหรบันกัเรียนโรงเรียนหวัหิน อ าเภอหวัหิน จงัหวดัประจวบคีรีขนัธ์ 

2.เพือ่ศึกษาเปรียบเทียบผลก่อนและหลงัของการใชก้ิจกรรมละครพดู เพื่อเสริมสรา้ง
จิตส านึกสาธารณะ (Public Consciousness) 
1.สมมตุิฐานการวิจัย 

1.กิจกรรมละครพูดเพื่อเสริมสรา้งจิตส านึกสาธารณะ มีความเท่ียงตรงเชิงเนือ้หา 
และมีความเหมาะสมอยู่ในระดบัมาก ตามความคิดเห็นของผูเ้ชี่ยวชาญ  

2. หลังจากการทดลองด้วยกิจกรรมละครพูด  เพื่อเสริมสรา้งจิตส านึกสาธารณะ
ส าหรับนักเรียนโรงเรียนหัวหิน อ าเภอหัวหิน จังหวัดประจวบ คีรีขันธ์ นักเรียนมีจิตส านึก
สาธารณะท่ีมากขึน้ก่อนการทดลอง 

2.ขอบเขตประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
ประชากรในการวิจัยครัง้นี ้ ได้แก่  นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนหัวหิน 

อ าเภอหัวหิน จังหวัดประจวบคีรีขันธ์  จ  านวน 31 คน ซึ่งได้มาจากการท า แบบวัดจิตส านึก
สาธารณะ  คัดเลือกกลุ่มตัวอย่างจากการท าแบบวัดผู้ ท่ีมีคะแนนต ่ากว่าค่าเฉล่ีย 30 %  
จากคะแนนเฉล่ียทัง้หมด โดยกลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการศึกษาครัง้นี ้ผูว้ิจัยก าหนดขนาดของกลุ่ม
ตวัอย่าง โดยวิธีการใชเ้กณฑ ์15 % จากกลุ่มประชากร ของ Neuman  

ตวัแปรท่ีศึกษา 
การวิจยัครัง้นีผู้ว้ิจยัไดก้ าหนดขอบเขตตวัแปรท่ีศึกษา  ดงันี ้
1. ตวัแปรตน้ ไดแ้ก่ กิจกรรมละครพดู   
2. ตวัแปรตาม ไดแ้ก่ ผลความตระหนกัรูใ้นดา้นจิตส านึกสาธารณะ 

เครื่องมือท่ีใชใ้นการวิจยั 
1. กิจกรรมละครพดูเพื่อเสริมสรา้งจิตส านึกสาธารณะ 
2. แบบวดัจิตส านึกสาธารณะ  
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วิธีการสรา้งเครื่องมือท่ีใชส้ าหรบัการด าเนินการวิจยั  
ในการสรา้งเครื่องมือท่ีใช้ส าหรับการด าเนินการวิจัย ผู้วิจัยได้แบ่งออกเป็น2  

ประเภท คือ 
1.การพัฒนากิจกรรมละครพูดเพื่ อ เสริมสร้างจิตส านึกสาธารณะ ได

ท าการศึกษาจากต ารา เอกสารทางวิชาการ และวิจัย ท่ี เกี่ ยวข้อง  เพื่ อน าละครพูดใน
พระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกลา้เจา้อยู่หวัมาพฒันารว่มกบักระบวนการละครเพื่อการศึกษา โดยอิง
ตามหลักสตูรการจดัการเรียนการสอนในชั้นเรียน จากนัน้น าเสนอผูเ้ชี่ยวชาญจ านวน 3 ท่าน  เพื่อ
หาดชันีค่าความสอดคลอ้งในการด าเนินกิจกรรม ตรวจสอบความเท่ียงตรงของเนือ้หาการท าวิจัย 
(IOC) ซึ่งผูเ้ชี่ยวชาญไดใ้หค้ะแนนตามเกณฑต่์อไปนี ้

          +1 หมายถึง  สอดคลอ้ง 

            0 หมายถึง  ไม่แน่ใจ 

           -1 หมายถึง  ไม่สอดคลอ้ง 

น าผลประเมินความสอดคลอ้งจากผูเ้ชี่ยวชาญมาหาค่าดัชนีความสอดคลอ้ง 
(IOC) ผู้วิจัยได้คัดเลือกแผนกิจกรรมท่ีมีค่า 0.5 ขึน้ไป จ านวน 8 แผนกิจกรรม โดยมีค่ากิจกรรม 
IOC อยู่ท่ี  0.67  และ 1.00 จากนั้นผู้วิจัยน ามาปรบัปรุงแก้ไขตามค าแนะน าเพื่อให้ได้รูปแบบ
กิจกรรมท่ีสมบูรณ ์ก่อนน าแผนกิจกรรมไปใชก้ับกลุ่มท่ีเหมือนกับกลุ่มตัวอย่าง  เพื่อใหผู้เ้รียนเกิด
กระบวนการทางการเสริมสรา้งจิตส านึกสาธารณะ 

2.แบบวัดจิตส านึกสาธารณะ โดยใช้แบบมาตรส่วนประมาณค่า (rating 
scale)   3 ระดบั และมีเกณฑก์ารใหค้ะแนนดงันี ้
                                  3   แปรผล     มีผลดา้นความตระหนกัรูท่ี้มาก  
                                  2   แปรผล     มีผลดา้นความตระหนกัรูท่ี้ปานกลาง 
                                  1   แปรผล     มีผลดา้นความตระหนกัรูท่ี้นอ้ย 
3.การเก็บรวบรวมข้อมูล 

ผู้วิจัยด าเนินการรวบรวมเก็บข้อมูลดังขัน้ตอนดังต่อไปนี ้
1.ขัน้เตรียมการ 

1.1  ขออนญุาตผูอ้  านวยการโรงเรียนหวัหิน อ าเภอหวัหิน จงัหวดัประจวบคีรีขนัธ์ 
และฝ่ายวิชาการของโรงเรียน ส าหรบัการด าเนินการวิจยัในพืน้ท่ีของโรงเรียน 
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1.2 ขอการอนมุัติรบัรองดา้นจริยธรรมในการท าวิจยัในมนุษย์ จากมหาวิทยาลัย
ศรีนครินทรวิโรฒ เน่ืองด้วยกลุ่มตัวอย่างมีอายุต ่ากว่า 18 ปี และต้องได้รับค ายินยอมจาก
ผูป้กครองในการด าเนินการวิจยั 

2.ขัน้ด าเนินการ 
2.1  ผูว้ิจัยชีแ้จงการด าเนินกิจกรรมและแจกเอกสารเพื่อแจง้ขออนุญาตผูม้ีส่วน

เกี่ยวขอ้ง อาทิเช่น ครูท่ีปรกึษา หัวหนา้ระดบัชั้น รวมถึงผูป้กครองในการน านักเรียนมาทดลองใน
การจดักิจกรรมด าเนินการดา้นวิจยั 

2.2  ผูว้ิจยัคัดเลือกผูเ้ขา้รว่มกิจกรรม  โดยใชแ้บบวดัจิตส านึกสาธารณะ  จ านวน  
20  ขอ้  แบบวดัจิตส านึกสาธารณะ  คัดเลือกกลุ่มตัวอย่างจากการท าแบบวดัผูท่ี้มีคะแนนต ่ากว่า
ค่าเฉล่ีย 30 % จากคะแนนเฉล่ียทัง้หมด โดยกลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการศึกษาครัง้นี ้ผูว้ิจัยก าหนด
ขนาดของกลุ่มตวัอย่าง โดยวิธีการใชเ้กณฑ ์15 % จากกลุ่มประชากร ของ Neuman 

2.3  ผูว้ิจยัด าเนินตามแผนกิจกรรม โดยการใชล้ะครพูดเพื่อเสริมสรา้งจิตส านึก
สาธารณะ  โดยผู้วิจัยได้แบ่งโครงสรา้งกิจกรรมออกเป็น  8  แผนกิจกรรม  สัปดาห์ละ 1 ครั้ง   
แผนกิจกรรมละ  55  นาที   

2.4  หลังการทดลองด้วยกิจกรรมละครพูดเพื่อเสริมสรา้งจิตส านึกสาธารณะ
ผูว้ิจยัไดเ้ก็บขอ้มลูกบักลุ่มตวัอย่างเป็นครัง้สดุทา้ย  โดยการท าแบบวดัจิตส านึกสาธารณะ จ านวน  
20  ขอ้  น าขอ้มลูท่ีไดไ้ปวิเคราะหโ์ดยใชโ้ปรแกรมทางสถิติและน าเสนอผลการวิจัย Pre-Test และ 
Post-Test  
4.การวิเคราะหข์้อมลู 

ส าหรับการวิจัยการพัฒนากิจกรรมละครพูดเพื่อเสริมเสรา้งจิตส านึกสาธารณะ 
ผูว้ิจัยไดท้ าการวิเคราะห์ขอ้มูลโดยใชโ้ปรแกรมทางสถิติส าเร็จรูป SPSS for Windows  ในการ
วิเคราะหข์อ้มูลและมีขั้นตอนในการวิเคราะห ์ โดยน าขอ้มูลจากแบบทดสอบท่ีไดม้ารวบรวม มา
วิเคราะหข์อ้มูลออกเป็นขั้นก่อนการทดลองและขัน้หลังการทดลอง จากนั้นด าเนินการวิเคราะห์
ขอ้มลูโดยมีขัน้ตอนในการวิเคราะหด์งันี ้

1.ผู้วิจัยด าเนินการตรวจสอบข้อมูลท่ีได้จากผลของการวิจัย ความสมบูรณ์ของ
โครงสรา้งกิจกรรมละครพูดเพื่อเสริมสรา้งจิตส านึกสาธารณะ ผ่านการแนะน าของอาจารย์ท่ี
ปรกึษาและผูท้รงคณุวฒุิ หรือเชี่ยวชาญในดา้นนัน้ๆ 

2.การตรวจสอบข้อมูลจากผู้ทรงคุณวุฒิ  แล้วป้อนข้อมูลลงในโปรแกรมส าเร็จรูป 
เพื่อประมวลผลหาค่าสถิติ 
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การวิเคราะหข์อ้มลูไดแ้บ่งการวิเคราะหข์อ้มลูไดด้งันี ้
2.1 น าเสนอคุณภาพขอค่าความสอดคล้องในการจัดกิจกรรมละครพูดเพื่อ

เสริมสรา้งจิตส านึกสาธารณะ ซึ่งเป็นเครื่องมือท่ีใชใ้นการวิจยั โดยใชส้ตูร IOC   
2.2 วิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างแบบวัดจิตส านึกสาธารณะกับ

วตัถปุระสงคส์ าหรบัการวิจยั   
2.3 อธิบายขอ้มูลทั่วไปของกลุ่มตัวอย่างด้วยสถิติค่าเฉล่ีย (Mean) อธิบายค่า

ความมีจิตส านึกสาธารณะ  โดยใชผ้ลรวมของค่าความตระหนกัรูจ้ิตส านึกสาธารณะ 
2.4 เปรียบเทียบระดับค่าเฉล่ีย ดา้นความตระหนักรูจ้ิตส านึกสาธารณะขั้นก่อน

การทดลองและขัน้หลงัการทดลอง 
ผู้วิจัยได้อภิปรายผลของข้อมูล จากนั้นผู้วิจัยน าผลจากการวิเคราะห์ทั้งหมดมา

น าเสนอเป็นรูปแบบภาพประกอบและตารางแสดงผลการวิจยัเปรียบเทียบ 
 

5.สรุปการด าเนนิการวิจัย  
1.การพฒันากิจกรรมละครพดูเพื่อเสริมสรา้งจิตส านึกสาธารณะ 

ในการวิจัยเรื่องการการพัฒนากิจกรรมละครพูดเพื่อเสริมสรา้งจิตส านึกสาธารณะ 
สามารถสรุปผลการวิจยัไดด้ังนี ้โดยผูว้ิจัยไดศึ้กษาปัญหาการขาดจิตส านึกสาธารณะของนกัเรียน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาชั้นปีท่ี  5  และศึกษางานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง  จากนั้นด าเนินการเก็บรวบรวม
ขอ้มลู  โดยประยกุตใ์ชข้ั้นตอนละครเพื่อการศึกษา รว่มกบัรูปแบบของละครพดูในพระบาทสมเด็จ
พระมงกุฎเกลา้เจา้อยู่หัว โดยเลือกใช้ละครพูดประเภทละครพูดแบบค าฉันท์  อิงตามหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐานของกระทรวงศึกษาธิการ โดยสอดคลอ้งกบัค่านิยมของสถานศึกษา
โรงเรียนหัวหินท่ีมุ่งเน้นให้นักเรียน เป็นผู้ท่ีมี “จิตส านึกสาธารณะ กล้าแสดงออก ส่ือสารสอง
ภาษา” โดยออกแบบพฒันาโครงสรา้งกิจกรรมใหเ้หมาะสมกบักลุ่มตวัอย่างในการเสริมสรา้งความ
ตระหนกัรูด้า้นจิตส านึกสาธารณะ 

จากนั้นด าเนินการตรวจคุณภาพของเครื่องมือในการวิจัย โดยมีผูเ้ชี่ยวชาญ
การแสดงละคร ด้านการประเมินผลและวัดผล ด้านจิตส านึกสาธารณะ โดยน าแผนกิจกรรมท่ี
ประกอบไปดว้ยสาระส าคัญ  ขั้นตอนตามแผนกิจกรรม  ขั้นการวัดผล และส่ือท่ีใชใ้นการด าเนิน
กิจกรรม  โดยในครัง้แรกผู้วิจัยได้พบปัญหาในการออกแบบกิจกรรม คือ สถานการณ์การแพร่
ระบาดของโรคโควิด-2019 รวมถึงประกาศตามค าสั่งของจังหวัดประจวบคีรีขันธ์ ท่ีเกี่ยวข้องกับ
การจดัการเรียนการสอนการใชอ้าคารสถานท่ี จึงท าใหไ้ม่สามารถลงกิจกรรมในลกัษณะ ON-SITE 
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ได ้ผูเ้ชี่ยวชาญไดใ้หค้ าแนะน าในการเตรียมแผนกิจกรรมท่ีสามารถปรบัเขา้กับสถาการณ ์โดยให้
ออกแบบกิจกรรม ในลกัษณะ ON-SITE และ ON – LINE รวมถึงเตรียมแผนเผชิญเหตใุนลกัษณะ
การจัดกิจกรรมแบบ ON-HYBRIDE คือ รูปแบบผสมผสาน ดังนั้นผู้วิจัยจึงปรบัปรุงรูปแบบการ
ด าเนินแผนกิจกรรม ตามขอ้สเนอของผูเ้ชี่ยวชาญทัง้ 3 ท่าน  โดยแบ่งโครงสรา้งกิจกรรมออกเป็น  
8  แผนกิจกรรม ดงันี ้

1. ละครของพ่อรามวชิราวธุ 
2. กิจกรรมสงัคมของฉัน ของเธอหรือของใคร 
3. กิจกรรมรูจ้กัการละคร 
4. กิจกรรมเล่นละครพดู 
5. กิจกรรมหรรษาละครส านึกสาธารณะ 
6. กิจกรรมรว่มดว้ยช่วยกนัใหส้มบูรณ ์
7. กิจกรรมรา่เริงรว่มเล่นละครพดูเพื่อเสริมจิตส านึกสาธารณะ 
8. กิจกรรมน าเสนอการแสดงละคร 
กิจกรรมละครพูดเพื่อเสริมสรา้งจิตส านึกสาธารณะ ไดน้ าขั้นตอนของละคร

เพื่อการศึกษา มาประยุกตก์ับละครพูดในพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกลา้เจา้อยู่หัว มาทดลองใช้
กับกลุ่มตัวอย่าง เพื่อให้เกิดกระบวนการเรียนรูด้้วยตนเองในเร่ืองความตระหนักรูเ้ร่ืองจิตส านึก
สาธารณะในด้านต่างๆ ซึ่งใช้เวลาในการด าเนินกิจกรรมจ านวน 8  สัปดาห์  ครั้งละ  55 นาที    
จากนั้นผูว้ิจยัไดน้ าเครื่องมือรูปแบบกิจกรรมละครไปตรวจสอบประสิทธิภาพเพื่อหาค่า IOC  โดย
ไดร้บัค าแนะน าใหป้รบัปรุงแกไ้ขโครงสรา้งแผนกิจกรรมตามการพิจารณาของผูเ้ชี่ยวชาญ  โดยมี
ค่าเฉล่ียคะแนนท่ีรวมจากผูท้รงคุณวุฒิจ านวน  3  ท่าน สรุปไดว้่าผู้เชี่ยวชาญ ไดล้งความเห็นใน
ส่วนของ โครงสรา้ง แผนกิจกรรมละครพูดเพื่อเสริมสรา้งจิตส านึกสาธารณะ มีความเหมาะสม
สามารถด าเนินการใชก้บักลุ่มตวัอย่างได ้

เมื่อผ่านความเห็นชอบจากผูเ้ชี่ยวชาญเรียบรอ้ยแลว้  ผูว้ิจัยไดน้ าโครงสรา้ง
และแผนกิจกรรมละครพูดเพื่อเสริมสรา้งจิตส านึกสาธารณะ ไปทดลองใชจ้ริงกับกลุ่มตัวอย่าง  
นักเรียนท่ีขาดความตระหนักรูด้้านจิตส านึกสาธารณะ โรงเรียนหัวหิน อ าเภอหัวหิน จังหวัด
ประจวบคีรีขนัธ ์โดยมีผลการวิจยัแยกตามแผนกิจกรรมไดด้งัต่อไปนี ้

1) สรุปผลจากแผนกิจกรรมท่ี 1 ละครของพ่อรามวชิราวุธ ระยะเวลาในการ
ท ากิจกรรม 55 นาที วัตถุประสงค์ของแผนกิจกรรม นัก เรียนมีความรู้เรื่องละครพูดใน
พระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกลา้เจา้อยู่หวั ประวติัความเป็นมา ประเภท ลักษณะรูปแบบการแสดง 
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และเอกลักษณ์ของการแสดงละครพูด พบว่า พบว่านักเรียนมีความเข้าใจถึงความเป็นมาของ
ละครพดูในพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกลา้เจา้อยู่หัว รูปแบบลักษณะการแสดง ประเภทของการ
แสง เนื้อเรื่องท่ีใช้ในการแสดง ประโยชน์ท่ีได้รับมากขึน้ และได้อภิปรายผล และการวัดผล
ประเมินผลผ่านแบบทดสอบหลังเรียน มีนักเรียนรูจ้ักประวัติและลักษณะการแสดงละครพูดใน
พระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล้า คิดเป็นรอ้ยละ 90.32 นักเรียนเข้าใจละครพูด คิดเป็นรอ้ยละ 
87.09 นักเรียนผ่านการประเมินจากแบบทดสอบโดยไดร้บัผลคะแนน 80 เปอรเ์ซ็นขึน้ไป ผ่านการ
ประเมินคิดเป็นรอ้ยละ 93.54 ภาพรวมของการจดัการเรียนรูใ้นครัง้ท่ี 1 กลุ่มตัวอย่างมีปัญหาการ
ติดขัดดา้นการเข้าร่วมกิจกรรมออนไลนบ์้าง แต่โดยส่วนใหญ่กลุ่มตัวอย่างมีความรูค้วามเขา้ใจ 
เร่ืองละครพูดในพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกลา้เจา้อยู่หัว ประวัติความเป็นมา ประเภทลักษณะ
รูปแบบการแสดง และเอกลกัษณข์องการแสดงละครพดูไดเ้ป็นอย่างดี 

2) สรุปผลจากแผนกิจกรรมท่ี 2 สงัคมของฉันของเธอหรือของใคร ระยะเวลา
ในการท ากิจกรรม 55 นาที วัตถุประสงค์ของการด าเนินกิจกรรม นักเรียนมีความรูค้วามเข้าใจ
เกี่ยวกับปัญหาเรื่องจิตส านึกสาธารณะ พบว่ากลุ่มตัวอย่างมีความเข้าใจประเด็นจิตส านึก
สาธารณะเพิ่มมากขึน้ จากการสงัเกตโดยผูว้ิจัยในระหว่างท ากิจกรรม โดยจ าแนกไดด้ังต่อไปนี ้มี
นักเรียนเขา้ใจความหมายของจิตส านึกสาธารณะ คิดเป็นรอ้ยละ 80.64 มีนักเรียนเขา้ใจปัญหา
การขาดจิตส านึกสาธารณะของผูค้นในสังคมเกิดขึน้ได้อย่างไรในสังคม คิดเป็นรอ้ยละ 93.54 มี
ความรูค้วามเขา้ใจในประเด็นจิตส านึกสาธารณะดา้นการช่วยเหลือผูอ้ื่นดว้ยความเต็มใจหรือพึง
พอใจ คิดเป็นรอ้ยละ 83.87 มีความรูค้วามเขา้ใจในประเด็นจิตส านึกสาธารณะดา้นความตระหนัก
ถึงปัญหาท่ีเกิดขึน้ต่อส่วนรวม คิดเป็นรอ้ยละ 96.77 มีความรูค้วามเข้าใจในประเด็นจิตส านึก
สาธารณะดา้นการเคารพสิทธิในการใชข้องส่วนรวมท่ีใช้ประโยชนร์่วมกัน คิดเป็นรอ้ยละ 77.41 
นักเรียนสามารถหาแนวทางการแก้ปัญหาการขาดจิตส านึกสาธารณะ คิดเป็นรอ้ยละ 87.09 
ภาพรวมของการจัดการเรียนรูใ้นครั้งท่ี 2 กลุ่มตัวอย่างเข้ากิจกรรมออนไลน์เพิ่มขึน้ในครั้งแรก
ผู้เรียนมีความรูค้วามเข้าใจถึงความหมายของจิตส านึกสาธารณะ ต้นตอปัญหาของจิตส านึก
สาธารณะ รวมถึงการขาดจิตสาธารณะในดา้นต่างๆไม่ว่าจะเป็น ดา้นการช่วยเหลือผูอ้ื่นดว้ยความ
เต็มใจหรือพึงพอใจ ดา้นความตระหนักถึงปัญหาท่ีเกิดขึน้ต่อส่วนรวม และดา้นการเคารพสิทธิใน
การใชข้องส่วนรวมท่ีใชป้ระโยชนร์ว่มกนั รวมถึงการสรุปประเด็นเพื่อน าไปพฒันากิจกรรมละครพูด 
โดยใชก้ระบวนการละครเพื่อการศึกษา 

3) สรุปผลจากแผนกิจกรรมท่ี 3 กิจกรรมรูจ้กัการละคร ระยะเวลาในการท า
กิจกรรม 55 นาที วัตถุประสงค์ นักเรียนมีรูเ้รื่องการสรา้งบทละครส าหรับการแสดงละครเพื่อ
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เสริมสรา้งจิตส านึกสาธารณะ พบว่า กลุ่มตัวอย่างมีความเข้าใจในประเด็นการเขียนบทละครท่ี
สอดคลอ้งกบัจิตสาธารณะในดา้นต่างๆไม่ว่าจะเป็นมีนกัเรียนเขา้ใจเกี่ยวกบัการออกแบบเขียนบท
ละคร คิดเป็นรอ้ยละ 80.64 มีนักเรียนสามารถปฏิบัติการเขียนบทละครท่ีมีความสอดคลอ้งกับ
ประเด็นจิตสาธารณะ คิดเป็นรอ้ยละ 83.87 นกัเรียนมีความรูค้วามเขา้ใจเกี่ยวกบัละครพดูค าฉันท ์
คิดเป็นรอ้ยละ 90.32 มีความรูค้วามเขา้ใจในการประยุกตก์ารเขียนบทละครกับการพัฒนาละคร
พดูเพื่อเสริมสรา้งจิตส านึกสาธารณะ คิดเป็นรอ้ยละ 80.64 ภาพรวมของการจดัการเรียนรูใ้นครัง้ท่ี 
3  ผู้ เรียน ได้ทดลองเรียน รู้เกี่ ย วกับ บทละค รในเรื่อ งขอ ง Plot (โครงเรื่อ ง)Character & 
Characterization (ตัวละครและการออกแบบตัวละคร) Thought (ความคิด) Diction (ภาษา) 
Song (เสียง) และSpectacle (ภาพ) ผูเ้รียนมีความสนุกสนานในการไดแ้ต่งบทละครและหยิบยก
ประเด็นจิตส านึกสาธารณะมาเกี่ยวข้องสรา้งโครงเรื่อง เพื่ อใช้ส าหรับการแสดงละครพูดเพื่อ
เสริมสรา้งจิตส านึกสาธารณะ 

4) สรุปผลจากแผนกิจกรรมท่ี 4 กิจกรรมเล่นละครพูด ระยะเวลาในการท า
กิจกรรม 55 นาที วัตถุประสงคข์องกิจกรรม เพื่อใหผู้้เรียนสรา้งบทละครพูดและมีทักษะทางการ
แสดงละครพูดในรูปแบบพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกลา้เจา้อยู่หัวและสามารถน ามาประยุกตใ์ช้
ใหเ้กิดประโยชน ์พบว่า การประเมินผลการจดัการเรียนรู ้ครัง้ท่ี 4 พบว่ากลุ่มตัวอย่างมีความเขา้ใจ
ในประเด็นการเขียนบทละครท่ีสอดคลอ้งกบัจิตสาธารณะในดา้นต่างๆไม่ว่าจะเป็นมีนักเรียนเขียน
บทละครได ้คิดเป็นรอ้ยละ 83.87 มีนักเรียนสามารถปฏิบติัการเขียนบทละครท่ีมีความสอดคลอ้ง
กบัประเด็นจิตสาธารณะ คิดเป็นรอ้ยละ 93.54 มีความรูค้วามเขา้ใจในเกี่ยวกับลักษณะพิเศษใน
การแต่งบทละครค าฉันท ์คิดเป็นรอ้ยละ 80.64 ภาพรวมของการจดัการเรียนรูใ้นครัง้ท่ี 4 ผูเ้รียนได้
ทดลองแต่งบทละครมีความสอดคลอ้งกบัประเด็นจิตสาธารณะ โดยในงานวิจยัในครัง้นีไ้ดใ้ชล้ะคร
พดูในพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกลา้เจา้อยู่หวั ในรูปแบบละครพดูค าฉันท ์ท่ีมีลักษณะพิเศษโดด
เด่น คือจะจะแสดงดว้ยลกัษณะการพดูแบบรอ้ยกรองซึ่งมีความไพเราะเป็นอย่างยิ่ง ในการสรุปใน
ครัง้ท่ี 4 นีไ้ดน้ าเสนอบทละครพูดท่ีใชใ้นการแสดงโดยไดไ้ดบ้อกถึง เร่ืองย่อ ตัวละคร การอธิบาย
ลกัษณะฉาก การอธิบายถึงลักษณะค าประพันธ์ รวมถึงการตีความแปลความเพื่อใหผู้เ้รียนเขา้ใจ
บทบาทมากยิ่งขึน้ 

5) สรุปผลจากแผนกิจกรรมท่ี 5 กิจกรรมหรรษาละครส านึกสาธารณะ 
ระยะเวลาในการท ากิจกรรม 55 นาที วัตถุประสงค์ของแผนกิจกรรม ผู้เรียนสามารถน าทักษะ
ทางการแสดงละครพูดในรูปแบบพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล้าเจ้าอยู่หัวและสามารถน ามา
ประยุกต์ใชใ้ห้เกิดประโยชน์ 5 พบว่ากลุ่มตัวอย่างมีความเข้าใจในประเด็นการแสดงละครเพื่อ
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การศึกษาโดยประยุกต์ใชล้ะครพูดในพระบาทสมเด็จพระมงกุฏเกลา้เจา้อยู่หัวในการเสริมสรา้ง
จิตส านึกสาธารณะ มีนกัเรียนเขา้ใจหลกัและวิธีการแสดง คิดเป็นรอ้ยละ 80.64 มีนักเรียนสามารถ
ปฏิบัติการแสดงได ้คิดเป็นรอ้ยละ 90.32 มีความรูค้วามเขา้ใจในบทละครกบัการพฒันาละครพูด
เพื่อเสริมสรา้งจิตส านึกสาธารณะ คิดเป็นรอ้ยละ 93.54 ภาพรวมของการจัดการเรียนรูใ้นครัง้ท่ี 5 
ผูเ้รียนได้ทดลองปฏิบัติการแสดงละครพูดเพื่อเสริมสรา้งจิตส านึกสาธารณะ เร่ือง สังคมของฉัน
ของเธอหรือของใคร ผูเ้รียนมีความเข้าใจในหลักและวิธีการแสดง จนสามารถปฏิบัติทักษะการ
แสดงไดท้ั้งนีย้ังเขา้ใจการพัฒนาสังคมโดยการขับเคล่ือนด้วยการเสริมสรา้งจิตส านึกสาธาณะท่ี
สอดแทรกอยู่ในละครในดา้นต่างๆ ผูเ้รียนมีความสนกุสนานระหว่างการฝึกฝนบทละคร 

6) สรุปผลจากแผนกิจกรรมท่ี  6 กิจกรรมร่วมด้วยช่วยกันให้สมบูรณ ์
ระยะเวลาในการท ากิจกรรม 55 นาที วัตถุประสงคข์องกิจกรรม  ผูเ้รียนเขา้ใจรูปแบบเทคนิคการ
จดัการแสดงละคร พบว่ากลุ่มตัวอย่างมีความเขา้ใจในประเด็นกระบวนการท างานหลักแนวทาง
ละครเพื่อการศึกษา ทกัษะการแสดง การลงมือท า และการระดมสมอง เพื่อช่วยผลงานการแสดงมี
ความสมบูรณ์ โดยมีการรายงานผลการด าเนินงานของฝ่ายต่างๆ นักเรียนเขา้ใจเกี่ยวกับฝ่ายการ
ออกแบบเสือ้ผา้ คิดเป็นรอ้ยละ 96.77นักเรียนเขา้ใจเกี่ยวกบัฝ่ายแสงสีเสียง คิดเป็นรอ้ยละ 93.54 
นักเรียนเข้าใจเกี่ยวกับฝ่ายฉากและอุปกรณ์การแสดง คิดเป็นรอ้ยละ 80.00 นักเรียนเข้าใจ
เกี่ยวกับฝ่ายสถานท่ี คิดเป็นรอ้ยละ 100.00 นักเรียนเขา้ใจเกี่ยวกับฝ่ายก ากับการแสดง คิดเป็น
รอ้ยละ 90.32 และนกัเรียนเขา้ใจเกี่ยวกบัฝ่ายอ านวยการแสดง คิดเป็นรอ้ยละ 93.54 ภาพรวมของ
การจัดการเรียนรูใ้นครั้งท่ี 6 ผู้เรียนได้ทดลองปฏิบัติการแสดงละครพูดเพื่อเสริมสรา้งจิตส านึก
สาธารณะ เร่ือง สังคมของฉันของเธอหรือของใคร ผู้เรียนมีความเขา้ใจในการแบ่งหน้าท่ีในฝ่าย
ต่างๆเพื่อท าใหง้านออกมามีความสมบูรณไ์ดเ้ป็นอย่างดี 

7) สรุปผลจากแผนกิจกรรมท่ี 7 กิจกรรมร่าเริงร่วมเล่นละครพูดเพื่อเสริม
จิตส านึกสาธารณะ ระยะเวลาในการท ากิจกรรม 55 นาที วตัถปุระสงคข์องแผนกิจกรรม ผูเ้รียนฝึก
การปฏิบัติการแสดงในรูปแบบละครพูดเพื่อเสริมสรา้งจิตส านึกสาธารณะ  พบว่ากลุ่มตัวอย่างได้
ฝึกซ้อมและฝึกฝนในสถานท่ีจริง ภาพรวมของการจัดการเรียนรูใ้นครั้งท่ี 7 ผู้เรียนได้ทดลอง
ปฏิบติัการแสดงละครพดูเพื่อเสริมสรา้งจิตส านึกสาธารณะ เร่ือง สงัคมของฉันของเธอหรือของใคร 
ผูเ้รียนมีความเข้าใจในการแบ่งหน้าท่ีในฝ่ายต่างๆเพื่อท าให้งานออกมามีความสมบูรณ์ได้เป็น
อย่างดี  มีการฝึกซ้อมการแสดงละครพูดเพื่อเสริมสรา้งจิตส านึกสาธารณะ เพื่อเพิ่มความมั่นใจ
ใหแ้ก่ผูแ้สดง รวมถึงกิจกรรมในฝ่ายงานต่างๆไม่ว่าจะเป็นฝ่ายฉาก ฝ่ายเสือ้ผา้ ฝ่ายก ากบั ฝ่ายแสง
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สีเสียง จากนั้นผูว้ิจัยให้ขอ้คิดเห็นในการแกไ้ขปรบัปรุงการแสดง  รวมถึงมีการใหก้ าลังใจกันและ
กนัระหว่างกลุ่มนกัเรียนเอง และผูว้ิจยักบันกัเรียน 

8) สรุปผลจากแผนกิจกรรมท่ี 8 กิจกรรมน าเสนอการแสดงละครพูดเพื่อ
เสริมสรา้งจิตส านึกสาธารณะ ระยะเวลาในการท ากิจกรรม 55 นาที วตัถปุระสงคข์องแผนกิจกรรม 
ผูเ้รียนน าเสนอการแสดงในรูปแบบละครพูดเพื่อเสริมสรา้งจิตส านึกสาธารณะ พบว่า กลุ่มตวัอย่าง
ไดแ้สดงละครพดูผูว้ิจยัไดส้งัเกตกลุ่มตวัอย่างทกุคนหลังจากเริ่มการแสดงในหอประชุมโรงเรียนหัว
หิน  กลุ่มผูช้มคือกลุ่มนกัเรียนโรงเรียนหวัหิน จ านวน 2,432 คน คณะผูบ้ริหาร 5 คน  คณะครู 198 
คน รวมเป็น 2,635 คน  โดยการแสดงละครพูดเพื่อเสริมสรา้งจิตส านึกสาธารณะ ใชเ้วลาในการ
แสดงจ านวน 25 นาที โดยในตอนท้ายสุดผู้วิจัยได้ให้ตัวแทนผู้เข้าชม แสดงความคิดเห็นและ
วิจารณก์ารแสดงของนกัเรียนในกิจกรรม  การวิพากษ์วิจารณก์ารแสดงจากผูช้มลว้นแสดงออกถึง
ความชื่นชอบในการแสดง และกล่าวถึงการไดร้บัความรูแ้ละรูสึ้กถึงการมีจิตส านึกสาธารณะอัน
สอดคลอ้งกบั ค่านิยมของโรงเรียนหวัหินท่ีว่า “จิตอาสา กลา้แสดงออก ส่ือสารสองภาษา” 

โดยสรุปการพัฒนากิจกรรมละครพูดเพื่อเสริมสรา้งจิตส านึกสาธารณะ เป็น
การประยุกตใ์ชข้ั้นตอนละครเพื่อการศึกษา ร่วมกับรูปแบบของละครพูดในพระบาทสมเด็จพระ
มงกุฎเกล้าเจ้าอยู่หัว โดยเลือกใช้ละครพูดประเภทละครพูดแบบค าฉันท์  อิงตามหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐานของกระทรวงศึกษาธิการ โดยสอดคลอ้งกบัค่านิยมของสถานศึกษา
โรงเรียนหัวหินท่ีมุ่งเน้นให้นักเรียน เป็นผู้ท่ีมี “จิตส านึกสาธารณะ กล้าแสดงออก ส่ือสารสอง
ภาษา” แบ่งออกเป็นโครงสรา้งกิจกรรม 8 แผนกิจกรรมกิจกรรมละ 55 นาที ในการเสริมสรา้ง
จิตส านึกสาธารณะ รูปแบบการจัดกิจกรรมใช้รูปแบบในลักษณะ ON-SITE และ ON – LINE 
รวมถึงเตรียมแผนเผชิญเหตุในลกัษณะการจดักิจกรรมแบบ ON-HYBRIDE คือ รูปแบบผสมผสาน 
โดยลกัษณะเด่นท่ีพบในการจัดกิจกรรมรูปแบบ ON – LINE นัน้ในส่วนของขัน้ตอนการระดมความ
คิดเห็นผ่านโปรแกรม Mentitater ผู้กลุ่มตัวอย่างสามารถแสดงความคิดเห็นถึงปัญหาจิตส านึก
สาธารณะ ไดอ้ย่างชดัเจน อน่ึงเน่ืองดว้ยการระดมความคิดเห็นในรูปแบบ ON – LINE ช่วยใหก้ลุ่ม
ตัวอย่างไม่ต้องเปิดเผยตัวตน สามารถแสดงความคิดเห็นได้อย่างอิสระ ในส่วนของขั้นการ
ปฏิบัติการแสดงนั้นยังจ าเป็นตอ้งใชรู้ปแบบการจัดกิจกรรม ในรูปแบบ ON-SITE อยู่เพราะกลุ่ม
ตวัอย่างจะไดเ้รียนรูจ้ากการแสดง การวิพากษ์ การวิจารณ ์การตัง้ค าถาม รวมถึงองคป์ระกอบของ
การแสดง ทั้งนีแ้ผนกิจกรรมทั้งหมดไดผ่้านการตรวจสอบจากผูเ้ชี่ยวชาญ มีความเท่ียงตรงเชิง
เนือ้หา และมีความเหมาะสมอยู่ในระดบัมาก ตามความคิดเห็นของผูเ้ชี่ยวชาญ  
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2 .ก า ร ศึ กษ า เป รี ย บ เที ย บ ผลก่ อ น และหลั งข อ งก า รใช้ กิ จ ก รรม ละค รพู ด  
เพื่อเสริมสรา้งจิตส านึกสาธารณะ (Public Consciousness) 

ผลการศึกษาเปรียบเทียบขั้นก่อนและขั้นหลังการทดลอง ดว้ยการใชก้ิจกรรมละคร
พดูเพื่อเสริมสรา้งจิตส านึกสาธารณะ ทัง้โครงสรา้ง  8  แผนกิจกรรม  มีแนวคิดการน ากระบวนการ
ละครส าหรบัการศึกษา มาด าเนินการในทุกโครงสรา้งแผนกิจกรรมเพื่อใหก้ลุ่มตัวอย่างสามารถ
ตระหนักถึงปัญหาท่ีเกิดขึน้ด้านจิตส านึกสาธารณะ จากการศึกษาผลขั้นก่อนและหลังเข้าร่วม
กิจกรรม  สามารถจ าแนกผลก่อนและหลังโดยด าเนินการในช่วงการด าเนินกิจกรรมครั้งท่ี 2 
กิจกรรมสังคมของฉันของเธอหรือของใคร  กลุ่มตัวอย่างจะต้องท าแบบทดสอบจิตส านึกนึก
สาธารณะ (Pre-test) และหลงัจากการด าเนินการวิจัยใน กิจกรรมท่ี 8 กิจกรรมน าเสนอการแสดง
ละครพูดเพื่อเสริมสรา้งจิตส านึกสาธารณะ ผู้วิจัยไดใ้หก้ลุ่มตัวอย่างท าแบบทดสอบจิตส านึกนึก
สาธารณะ (Post-test) โดยแบบทดสอบจิตส านึกนึกสาธารณะ มีค่าคะแนนเฉล่ียก่อนและหลงัการ
ใชก้ิจกรรมละครพดูเพื่อเสริมสรา้งจิตส านึกสาธารณะรายดา้นดงัต่อไปนี ้

ด้านการช่วยเหลือผู้อ่ืนด้วยความเต็มใจหรือพึงพอใจ ก่อนการทดลองด้วย
กิจกรรมละครพดูเพื่อเสริมสรา้งจิตส านึกสาธารณะ พบว่ามีค่าเฉล่ีย 1.39 แปรผล มีความตระหนัก
รูใ้นด้านการช่วยเหลือผู้อื่นด้วยความเต็มใจหรือพึงพอใจในระดับน้อย หลังการทดลองด้วย
กิจกรรมละครพดูเพื่อเสริมสรา้งจิตส านึกสาธารณะ พบว่ามีค่าเฉล่ีย 2.72 แปรผล มีความตระหนัก
รูใ้นดา้นการช่วยเหลือผูอ้ื่นดว้ยความเต็มใจหรือพึงพอใจในระดบัมาก  

ด้านความตระหนักถึงปัญหาที่เกิดขึน้ต่อส่วนรวม ก่อนการทดลองดว้ยกิจกรรม
ละครพดูเพื่อเสริมสรา้งจิตส านึกสาธารณะ พบว่ามีค่าเฉล่ีย 1.49 แปรผล มีความตระหนกัรูใ้นดา้น
ความตระหนักถึงปัญหาท่ีเกิดขึน้ต่อส่วนรวมในระดับนอ้ย หลังการทดลองดว้ยกิจกรรมละครพูด
เพื่อเสริมสรา้งจิตส านึกสาธารณะ พบว่ามีค่าเฉล่ีย 2.76 แปรผล มีความตระหนักรูใ้นดา้นความ
ตระหนกัถึงปัญหาท่ีเกิดขึน้ต่อส่วนรวม ในระดบัมาก  

ด้านการเคารพสิทธิ ก่อนการทดลองดว้ยกิจกรรมละครพูด พบว่ามีค่าเฉล่ีย 1.42 
แปรผล มีความตระหนักรูใ้นด้านการเคารพสิทธิในระดับน้อย หลังการทดลองด้วยกิจกรรม 
ละครพูด พบว่ามีค่าเฉล่ีย 2.78 แปรผล มีความตระหนกัรูใ้นดา้นดา้นการเคารพสิทธิในระดับมาก 
การเปรียบเทียบผลเฉล่ียในแต่ละขอ้แต่ละดา้นโดยรวมของพฤติกรรมจิตส านึกสาธารณะ ก่อนและ
หลังผูเ้รียนมีความตระหนักในจิตส านึกสาธารณะสงูขึน้ในทุกๆขอ้และในทุกๆด้าน โดยในคะแนน
เรียงจากมากไปนอ้ย อันดับท่ี 1 ไดแ้ก่ ดา้นการเคารพสิทธิ ค่าเฉล่ียคือ 2.78  อนัดับท่ี 2 ดา้นการ
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ช่วยเหลือผูอ้ื่นดว้ยความเต็มใจหรือพึงพอใจ ค่าเฉล่ียคือ 2.76และอันดบัท่ี 3 ดา้นความตระหนัก
ถึงปัญหาท่ีเกิดขึน้ต่อส่วนรวม ค่าเฉล่ียคือ 2.72  

สรุปผลการวิเคราะหก์ารท าแบบทดสอบวดัแบบวัดจิตส านึกสาธารณะก่อนและหลัง
ใชก้ิจกรรมละครพูดเพื่อเสริมสรา้งจิตส านึกสาธารณะ กลุ่มทดลองนกัเรียนระดับชัน้มธัยมศึกษาปี
ท่ี 5 โรงเรียนหวัหิน ระหว่างขั้นก่อนการทดลอง และขั้นหลังการทดลอง ดว้ยการใชก้ิจกรรมละคร
พดูเพื่อเสริมสรา้งจิตส านึกสาธารณะ ท าใหป้รากฏว่าความมีจิตส านึกสาธารณะก่อนการทดลอง
คิดเป็นค่าเฉล่ีย  1.43  จัดอยู่ในระดับน้อย และหลังจากการเข้าร่วมกิจกรรมความมีจิตส านึก
สาธารณะก่อนการทดลองคิดเป็นค่าเฉล่ีย  2.75  จดัอยู่ในระดบัมาก เมื่อเปรียบเทียบค่าเฉล่ียและ
ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานของการเสริมสรา้งจิตส านึกสาธารณะ ก่อนและหลงัการทดลองพบว่า ค่าคะ
คะแนนเฉล่ียของกิจกรรมละครพูดเพื่อเสริมสรา้งจิตส านึกสาธารณะ หลังจากการทดลองการใช้
กิจกรรมละครพูดเพื่อเสริมสรา้งจิตส านึกสาธารณะ สูงกว่ากว่าก่อนการใชก้ิจกรรมละครพูดเพื่อ
เสริมสรา้งจิตส านึกสาธารณะ ซึ่งแตกต่างอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติอยู่ระดบั 0.05  (P<.05) 
6.อภิปรายผล 

ในการศึกษาการวิจัยในครั้งนีม้ีวัตถุประสงคเ์พื่อศึกษาผลของการเพื่อพัฒนากิจกรรม
ละครพูดในรูปแบบของพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล้าเจา้อยู่หัว โดยใช้กระบวนการละคร เพื่อ
เสริมสรา้งจิตส านึกสาธารณะ (Public Consciousness) ส าหรบันักเรียนโรงเรียนหัวหิน อ าเภอหัว
หิน จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ และเพื่อศึกษาเปรียบเทียบผลก่อนและหลังของการใชก้ิจกรรมละคร
พูด เพื่อเสริมสรา้งจิตส านึกสาธารณะ (Public Consciousness) โดยอภิปรายผลในการวิจัย 
พบว่า 

1.ผลการพัฒนากิจกรรมละครพดูเพื่อเสริมสรา้งจิตส านึกสาธารณะการวิจัยเรื่องการ
การพฒันากิจกรรมละครพดูเพื่อเสริมสรา้งจิตส านึกสาธารณะ สามารถอภิปรายผลการวิจยัไดด้งันี ้

ผูว้ิจยัไดอ้อกแบบพัฒนากิจกรรมละครพูดส าหรบัการเสริมสรา้งความตระหนักรู ้
ดา้นจิตส านึกสาธารณะ ของนกัเรียนระดบัชั้นมัธยมศึกษาชั้นปีท่ี  5  โดยประยกุตใ์ชข้ัน้ตอนของ
ละครเพื่อการศึกษา ร่วมกับรูปแบบของละครพูดโดยเลือกใชล้ะครพูดประเภทละครพูดแบบค า
ฉันท์  ยึดโยงสอดคล้องกับค่านิยมของสถานศึกษาโรงเรียนหัวหินท่ีมุ่งเน้นให้นักเรียน เป็นผู้ท่ีมี 
“จิตส านึกสาธารณะ กลา้แสดงออก ส่ือสารสองภาษา” โดยออกแบบพฒันาโครงสรา้งกิจกรรมให้
เหมาะสมกับกลุ่มตวัอย่างในการเสริมสรา้งความตระหนกัรูด้า้นจิตส านึกสาธารณะ ในรูปแบบของ
การแสดงละครไทย ส่งเสริมจิตส านึกสาธารณะ อันแสดงออกอันสอดคล้องกับเป้าหมายของ
โรงเรียนหัวหิน โดยสอดคล้องกับเป้าหมายการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของนักเรียน
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โรงเรียนหัวหินตอ้งเป็นผูม้ี “จิตส านึกสาธารณะ กลา้แสดงออก ส่ือสารสองภาษา”  ซึ่งในขั้นตอน
ของกระบวนการละครเพื่อการศึกษานั้น  เป็นกระบวนการท่ีท าให้ผู้เรียนเข้าใจเนื้อหาความ
ตระหนกัถึงจิตส านึกสาธารณะดว้ยตนเอง  เกิดกระบวนการเรียนรู ้ในการท างานดา้นต่างๆ และยัง
เป็นการปลูกฝังความตระหนักรูใ้นเรื่องจิตส านึกสาธารณะใหน้ักเรียนโดยท่ีผูเ้รียนเขา้ใจเร่ืองราว
ต่างๆ ดว้ยการลงมือท า ทกัษะการรว่มงานกลุ่ม รูปแบบการจดักิจกรรมใชรู้ปแบบในลักษณะ ON-
SITE และ ON – LINE รวมถึงเตรียมแผนเผชิญ เหตุในลักษณะการจัดกิจกรรมแบบ ON-
HYBRIDE คือ รูปแบบผสมผสานในการเสริมสร้างความตระหนักด้านจิตส านึกสาธารณะ 
ก่อให้เกิดความกล้าแสดงออก การลงมือท า เกิดขั้นตอนและกระบวนการท างานระหว่างการ
ด าเนินการตามแผนโครงสรา้งกิจกรรม ทั้งยังสามารถเสริมสรา้งความตระหนักรูด้้านจิตส านึก
สาธารณะในกลุ่มนกัเรียนไดเ้ป็นอย่างดี สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ ธนสิน ชติุนธรานนท ์(2560, น. 
210) งานวิจยัเรื่อง ละครการศึกษาในสงัคมตะวนัตกและสงัคมไทย ท่ีกล่าวถึงการใชก้ิจกรรมละคร
ในโรงเรียนมีเป้าประสงคเ์พื่อพฒันาเด็ก ไม่ไดต้อ้งการความสมบูรณข์องการแสดง หากแต่ตอ้งการ
คณุค่าและความส าคัญท่ีเกิดขึน้ผ่านกระบวนการละครของเด็ก ค าถามขา้งตน้น าไปสู่การพัฒนา
เป้าหมายในการท างานละครในโรงเรียนไดอ้ย่างเป็นรูปธรรม ทั้งนีย้ังสอดคล้องกับงานวิจัยของ 
ภทัรศิลป์ สุกณัศีล และ และกิตติ มีชัยเขตต ์(2561, น. 71) ท่ีกล่าวว่า ละครเป็นส่ือกลางและเป็น
กลยทุธ์ส าคญัในการน าไปใชบู้รณาการทางการศึกษาในศตวรรษท่ี 21 โดยละครช่วยสรา้งโอกาส
การเรียนรูใ้ห้ผูเ้รียน ไดแ้สดงแสดงงออกทางความรูสึ้กอย่างอิสระ  เกิดความร่วมมือ ส่งเสริมให้
ผูเ้รียนมีความตระหนักต่อสังคม และเกิดการพัฒนาในการเรียนรู ้ตามเป้าประสงค์ โดยพัฒนา
แผนกิจกรรมออกเป็น 8 แผนกิจกรรม แผนกิจกรรมละ 55 นาที  ดงันี ้

- กิจกรรมท่ี 1 ละครของพ่อรามวชิราวุธ เป็นกิจกรรมท่ีเน้นให้ผู้เรียนมีความรู้
ความเขา้ใจเกี่ยวกบัประวัติความเป็นมาของละครพดูในพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกลา้เจา้อยู่หัว 
ท่ีใชส่้งเสริมความตระหนกัรูท่ี้มีต่อสงัคมและชุมชน โดยผูเ้รียนไดฝึ้กการคน้หาความรูจ้ากนัน้มีการ
อภิปรายผลภายในชั้นเรียนส่งผลใหผู้เ้รียนเกิดความรูค้วามเขา้ใจในการละครไทยละครพูด และ
สามารถเชื่อมโยงความรูเ้ดิมไดม้ากยิ่งขึน้ สอดคลอ้งกบังานวิจัยของ อาจารีย ์พูนเกษม (2561) ท่ี
ได้ศึกษาการใช้รูปแบบละครไทยละครหลวงวิจิตรวาทการ ซึ่งกลุ่มตัวอย่างได้ศึกษาถึงความ
เป็นมาและรูปแบของละครดังกล่าวข้างตน้ เพื่อน ามาประยุกต์ในการเสริมสรา้งความตระหนัก
ค่านิยมดา้นความพอเพียง  

- กิจกรรมที่ 2 สงัคมของฉันของเธอหรือของใคร โดยรูปแบบกิจกรรมก่อใหผู้เ้รียน
ได้ระดมสมอง เกี่ยวกับประเด็นปัญหาด้านจิตส านึกสาธารณะ ผ่านโปรแกรม Mentitater  
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ซึ่งผูเ้รียนได้สะท้อนแนวคิดอย่างหลากหลายแง่มุมในการสะทอ้นปัญหาท่ีเกิดขึน้ภายในโรงเรียน 
ชุมชน และสังคม โดยเชื่อมโยงองคค์วามรูเ้ดิม และองค์ความรูใ้หม่ในดา้นจิตส านึกนึกต่อชุมชน 
เพื่อเตรียมความพรอ้มดา้นการแสดง สอดคลอ้งกับงานวิจัยของ ธีระวีร ์บัวหลวง ศุภพิชญพงษ์ 
(2564) ในการวิจยัเร่ือง การพัฒนาความสามารถในการอ่านวิเคราะหแ์ละจิตส านึกรกัทอ้งถิ่นของ
นกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 5 โดยใชแ้นวคิดละครร่วมกับนิทานพืน้บา้น กล่าวว่า การระดมความ
คิดเห็นผ่านกระดานสนทนา Padlet ซึ่งเป็นขัน้ตอนท่ีช่วยใหน้ักเรียนทบทวนและจัดกลุ่มวิเคราะห์
ขอ้มูลความรูใ้หม่ จากนัน้จึงไดเ้ตรียมความพรอ้มในดา้นการแสดงเพื่อแสดงละครวิทยุจากเนือ้หา
ท่ีนักเรียนไดศึ้กษาวิเคราะหซ์ึ่งขั้นตอนดงักล่าวนอกจากช่วยดึงประสบการณค์วามรูเ้ดิมท่ีนักเรียน
มีต่อทอ้งถิ่น 

- กิจกรรมท่ี 3 รูจ้ักการละคร โดยผูเ้รียนไดเ้รียนรูเ้กี่ยวกับองคป์ระกอบละครใน
ส่วนของ Plot (โครงเรื่อง) Character & Characterization (ตัวละครและการออกแบบตัวละคร) 
Thought (ความคิด) Diction (ภาษา) Song (เสียง) และSpectacle (ภาพ) ผู้เรียนเกิดความ
ความรูค้วามเขา้ใจในการไดแ้ต่งบทละคร และสามารถหยิบยกประเด็นปัญหาจิตส านึกสาธารณะ
จากกิจกรรมที่ 2 มาสรา้งโครงเร่ืองของการแสดงเพื่อใชส้ าหรบัการแสดงละครพดูในการเสริมสรา้ง
จิตส านึกสาธารณะ ส่งเสริมใหผู้้เรียนใชก้ารละครในการส่งเสริมความเข้าใจบทบาทหน้าท่ีของ
ผูค้นในสังคมท่ีตอ้งอยู่อาศัยรว่มกัน สะทอ้นผ่านตัวตัวละคร สอดคลอ้งกับงานวิจัยของ ปวริส  มิ
นา (2556, น.305) ในการวิจัยเรื่อง การสรา้งสรรค์บทละครพูดชวนหัวของพระบาทสมเด็จพระ
มงกุฎเกล้าเจ้าอยู่หัวจากวรรณกรรมฝรั่งเศส กล่าวว่า การปฏิบัติหน้าท่ีต่างๆของบุคคลมี
ความสมัพันธ์เกี่ยวขอ้งกันและอาศัยอยู่ร่วมในสงัคมเดียวกัน เช่นสังคมการด าเนินชีวิต สังคมการ
ท างาน หรือสังคมชุมชน  แนวคิดเรื่องบทบาทหน้าท่ีต่างๆนั้นสะทอ้นผ่านตัวละคร โดยบทบาท
หนา้ท่ีท่ีมีความเหมาะสมควรน าไปประพฤติปฏิบัติ อีกทัง้รูปแบบของละครพูดในพระบาทสมเด็จ
พระมงกุฎเกลา้เจา้อยู่หัวยงัเป็นรูปแบบการน าเสนองานในละครพดูค าฉันท ์ โดยกลุ่มตวัอย่างเป็น
ผู้แสดงเองผ่านบทละครค าฉันท์  บทละครซึ่งผู้เรียนเป็นผู้ระดมความคิดเห็น การให้ความรูใ้น
ประเด็นปัญหาการขาดจิตส านึกสาธารณะตามหลกัทฤษฎีละครเพื่อการศึกษา แต่งบทดว้ยตวัของ
นกัเรียนเองซึ่งท าใหผู้เ้รียนเขา้ใจถึงประเด็นการขาดจิตส านึกสาธารณะภายในสถานศึกษา รวมถึง
ลกัษณะฉันทลกัษณอ์ันเป็นบทประพันธท่ี์มีความไพเราะ สอดคลอ้งกับงานวิจยัของ วราภรณ ์ศรี
กะรัตน์ (2563 , น. 30) ได้ท าการวิจัยเรื่อง การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่ อส่งเสริม
ความสามารถในการแต่งบทรอ้ยกรอง ตามรูปแบบการสอนแบบซินเนคติคสร์่วมกับแนวคิดการ
เรียนรูแ้บบร่วมมือ กล่าวถึงคุณค่าของบทรอ้ยกรอง ท่ีสามารถเรา้ความรูสึ้ก มีศิลปะกระทบใจ
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ผูอ้่าน หรือ “จบัใจ” อย่างจริงจงั คือเขา้ถึงจิตใจผูอ้่านและผูฟั้ง ไดอ้ย่างเรียกว่าทกุซอกทกุมมุ ไม่ว่า
จะเป็นแง่ใดในชีวิต เช่น ความรกัตนเอง ความรกัท่ีก่อใหเ้กิดปัญหาสังคม ความรกัท่ีรุนแรง หรือ
ความรกัในมนุษยชาติ เรื่องราวเหล่านีล้ว้นสรา้งความพึงพอใจ เรา้ความรูสึ้กใหรุ้นแรงมีชีวิตชีว่า 
และเกิดความคิด ความประทับใจและเกิดจิตส านึกได ้ซึ่งรูปแบบของละครพูดในพระบาทสมเด็จ
พระมงกุฎเกล้าเจ้าอยู่หัว เป็นการน าหลักของการการพัฒนาชาติผ่านกระบวนการละคร มา
ปรบัเปล่ียนใหเ้ป็นการปลูกฝังค่านิยมเสียสละตน ท าตนใหเ้ป็นประโยชนต่์อสังคม รบัผิดชอบต่อ
ตนเอง ชมุชนท่ีตนอยู่ 

- กิจกรรมที่ 4 ถึง กิจกรรมที่ 7 เป็นการประยุกตใ์ชก้ระบวนการละคร ในดา้นการ
ลงมือท า การแสดง การวิจารณ์และตั้งค าถาม ร่วมกับรูปแบบละครพูดในพระบาทสมเด็จพระ
มงกุฎเกลา้เจ้าอยู่หัว ท่ีเน้นในส่วนของกระบวนการการแสดง การแบ่งหนา้ท่ีช่วยใหง้านสมบูรณ์
แบบมากขึน้ อาจจะมีจดุบกพรอ่งในบางงาน บางฝ่าย แต่กลุ่มตวัอย่างก็สามารถช่วยแกปั้ญหาให้
ผ่านพน้ไปได ้หากไดร้ว่มมือกัน ซึ่งสอดคลอ้งกับงานวิจัยของ วรญัญ ูป่ินฉ ่า (2558, น. 23) กล่าว
ว่า กระบวนการละครเป็นการรวบรวมนักเรียนหลายคนมาท างานรว่มกันในการจัดท าการแสดง
กิจกรรมละคร โดยเป็นการบริหารเร่ืองของตนเอง และเร่ืองร่วมของส่วนรวม ตอ้งอาศัยความร่วม
ไม้รว่มมือการเป็นน า้หน่ึงอันเดียวกัน โดยมีการร่วมมือระหว่างกลุ่มงานของตนเองและกลุ่มงาน
อื่นๆ โดยมีวัตถุประสงค์ท่ีแน่ชัด ทั้งนีก้ระบวนการดังกล่าวนี้ต้องอาศัยการรับฟังซึ่งกันและกัน 
ยอมรับถึงการวิจารณ์ในการท างาน อาจจะมีปัญหาหรือความขัดแย้ง ตอ้งรบัฟังและร่วมแกไ้ข
ปัญหารว่มกัน เพื่อใหง้านส าเร็จ ทัง้นีย้งัสอดคลอ้งกบัทฤษฎีละครเพื่อการศึกษาโดยเป็นการน าน า
กระบวนการกิจกรรมละครมาเรียนรูเ้พื่อใหก้่อประโยชน ์ 

- กิจกรรมท่ี 8 การน าเสนอกิจกรรมละครพูดเพื่อเสริมสรา้งจิตส านึกสาธารณะ 
เป็นกิจกรรมท่ีกลุ่มตัวอย่างได ้ร่วมมือกันท างานร่วมกันแสดงออกการละครผ่านกิจกรรมละครท่ี
สรา้งจิตส านึกอันดีงามต่อสังคมท่ีอยู่อาศัย โรงเรียน ชุมชน เกิดความตระหนักรู ้ในดา้นจิตส านึก
สาธารณะ โดยเป็นการน าเสนอละครพดูเน่ืองใน “วนัเชิดชูคนดีมีจิตอาสา คนดีศรีฟ้าขาว”เป็นการ
เกิดปฏิสัมพันธ์ระหว่างนักแสดงกับนักแสดง นักแสดงกับผูช้ม เกิดการระดมแนวคิด การวิจารณ์
การตัง้ประเด็นปัญหาของการแสดง สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ ณณฐฐณณ ดีนาน (2558, น.88) 
กล่าวว่า ปฏิสัมพนัธร์ะหว่างนักแสดง และคนดู เป็นวงจรท่ีแลกเปล่ียนเนือ้หาท่ีแสดงไป เป็นวงจร
แลกเปล่ียนความคิดเห็นท่ีแสดงถึงความรูค้วามเข้าใจในการส่ือสาร สรุปส่ิงท่ีได้รับระหว่างท า
โครงการ สะทอ้นปัญหาท่ีเกิดขึน้ น าไปสู่การแกไ้ขปัญหาการเกิดปัญหาในกระบวนการท าละคร 
อีกทั้งกระบวนการละครยังช่วยส่งเสริมให้เกิดความตระหนักรูใ้นด้านการมีจิตส านึกสาธารณะ  
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สอดคลอ้งกบั งานวิจยัของ Yean Tsai และคนอื่น ๆ (2015) ท่ีไดศึ้กษาวิจยัการออกแบบการเรียน
การสอนละครเพื่อการศึกษาด้วยการสรา้งละครนาฏกรรมงิว้  เพื่อสรา้งจิตส านึกต่อสังคมของ
นักเรียน ก่อให้นักเรียนเกิดการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมในการท างานร่วมกันและการแสวงหา
ความรูใ้นเชิงลึกเกิดผลพลอยไดท่ี้ตามมาคือจิตส านึกต่อชมุชนในการบริการสงัคม   

จากการอภิปรายผลการวิจัยทัง้หมดนีผู้ว้ิจยัสามารถสรุปไดว้่าจุดเด่น ขอ้คน้พบ
ใหม่ของการพัฒนากิจกรรมละครพดูเพื่อเสริมสรา้งจิตส านึกสาธารณะ คือ รูปแบบของการพฒันา
จัดกิจกรรมละครโดยในวิจัยทั่วไปแล้ว จะเป็นการจัดกิจกรรมแบบ ON-SITE แต่เน่ืองด้วยใน
งานวิจัยชิน้นีเ้ป็นการจัดกิจกรรมรูปแบบ ON – HYBRIDE นั่นก็คือรูปแบบการจัดกิจกรรมแบบ
ผสมผสานทัง้ ON-LINE และ ON-SITE ซึ่งในขัน้ตอนของการระดมความคิดเห็นนั้นไดใ้ชโ้ปรแกรม 
Mentimeter ซึ่งเป็นโปรแกรมท่ีสามารถช่วยสะทอ้นความคิดเห็น เสริมสรา้งการมีส่วนร่วมในการ
โตต้อบ ผ่านรูปแบบออนไลน์โดยไม่ระบุตัวตน ช่วยให้การจัดกิจกรรมมีความน่าสนใจและเพิ่ม
ปฏิสัมพันธ์ในการจัดกิจกรรมได้มากยิ่งขึน้ นอกจากนี้การประยุกต์ใช้กระบวนการละครเพื่อ
การศึกษาร่วมกับละครพูดในพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล้าเจ้าอยู่หัว เป็นกิจกรรมท่ีท าให้
นักเรียนได้ลงมือท า ระดมความคิดเห็น ได้ท างานร่วมกัน ผ่านกระบวนการต่างๆน าไปสู่การ
วิจารณต์ัง้ค าถามในประเด็นการขาดจิตส านึกสาธารณะ สามารถช่วยเสริมสรา้งความตระหนักรู ้
ดา้นจิตส านึกสาธารณะไดเ้ป็นอย่างดี 

2.การเปรียบเทียบ ผลของก่อนและหลังการใช้กิจกรรมละครพูดเพื่อเสริมสรา้ง
จิตส านึกสาธารณะของกลุ่มตัวอย่างนกัเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5  โรงเรียนหัวหิน สามารถ
อภิปรายผลการวิจยัไดด้งันี ้ พบว่า 

ดา้นการช่วยเหลือผูอ้ื่นดว้ยความเต็มใจหรือพึงพอใจ ก่อนการทดลองดว้ยกิจกรรม
ละครพดูเพื่อเสริมสรา้งจิตส านึกสาธารณะ พบว่ามีค่าเฉล่ีย 1.39 แปรผล มีความตระหนกัรูใ้นดา้น
การช่วยเหลือผูอ้ื่นดว้ยความเต็มใจหรือพึงพอใจในระดับนอ้ย หลงัการทดลองดว้ยกิจกรรมละคร
พดูเพื่อเสริมสรา้งจิตส านึกสาธารณะ พบว่ามีค่าเฉล่ีย 2.72 แปรผล มีความตระหนกัรูใ้นดา้นการ
ช่วยเหลือผูอ้ื่นดว้ยความเต็มใจหรือพึงพอใจในระดับมาก ตามล าดบัอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ี
ระดับ .05 (T = 0, p < .05) ซึ่งหลังจากการท ากิจกรรมพบว่านักเรียนได้มีส่วนร่วมในการคิด
ออกแบบบทละครท่ีสะทอ้นถึงการส่งเสริมเสริมความตระหนกัรูด้า้นจิตส านึกสาธารณะ ก่อใหเ้กิด
การเปล่ียนแปลงคุณลักษณะด้านจิตส านึกสาธารณะ  สอดคล้องกับงานวิจัยของ ส านักงาน
เลขาธิการสภาการศึกษา (2562) ได้ท าการวิจัยเรื่องการวิจัยและพัฒนารูปแบบกลไกการ
เสริมสรา้งวินยันกัเรียน ในสถานศึกษาระดบัการศึกษาขัน้พืน้ฐาน ดา้นการมีจิตสาธารณะ เสียสละ 
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เห็นอกเห็นใจผู้อื่น กล่าวว่า ด้านการมีจิตสาธารณะ เสียสละ  และเห็นอกเห็นใจผู้อื่น  ดีขึน้ใน
ระยะเวลา  8 สปัดาห ์ หลังจากมีการใชรู้ปแบบและกลไกการเสริมสรา้งวินัยในสถานศึกษาระดับ
การศึกษาขั้นพืน้ฐานดา้นการมีจิตอาสา เสียสละเห็นอกเห็นใจผูอ้ื่น เน่ืองจากกิจกรรมของรูปแบบ
และกลไกการเสริมสรา้งวินัยในสถานศึกษาระดบัการศึกษาขัน้พืน้ฐานดา้นการมีจิตอาสา เสียสละ
เห็นอกเห็นใจผูอ้ื่น ไดม้ีการออกแบบใหส้ถานศึกษาใชปั้จจยัท่ีเกิดจากกิจกรรมภายในโรงเรียน 

ดา้นความตระหนกัถึงปัญหาท่ีเกิดขึน้ต่อส่วนรวม ก่อนการทดลองดว้ยกิจกรรมละคร
พูดเพื่อเสริมสรา้งจิตส านึกสาธารณะ พบว่ามีค่าเฉล่ีย 1.49 แปรผล มีความตระหนักรูใ้นด้าน
ความตระหนักถึงปัญหาท่ีเกิดขึน้ต่อส่วนรวมในระดับนอ้ย หลังการทดลองดว้ยกิจกรรมละครพูด
เพื่อเสริมสรา้งจิตส านึกสาธารณะ พบว่ามีค่าเฉล่ีย 2.76 แปรผล มีความตระหนักรูใ้นดา้นความ
ตระหนกัถึงปัญหาท่ีเกิดขึน้ต่อส่วนรวม ในระดับมาก ตามล าดับอย่างมีนยัส าคัญทางสถิติท่ีระดับ 
.05 (T = 0, p < .05) โดยในดา้นการตระหนักถึงปัญหาท่ีเกิดขึน้ต่อส่วนรวมมีผลต่างการพัฒนา
นอ้ยกว่าดา้นอื่นๆ เน่ืองจากดว้ยภายใตส้ถาการณโ์รคระบาดโควิด-19 ท าใหน้ักเรียนไดอ้อกไปท า
กิจกรรมเพื่อสงัคมนอ้ยลง ซึ่งน าไปสู่ปัญหาระดบับุคคล ครอบครวั สงัคมและระดบัชาติ สอดคลอ้ง
กบังานวิจัยของ ทวนทอง เชาวกีรติพงศ ์(2560) ท่ีไดท้ าการวิจัยเรื่อง แนวทางการพัฒนาจิตส านึก
สาธารณะของนกัศึกษาคณะครุศาสตร ์มหาวิทยาลยัราชภัฏก าแพงเพชร ท่ีกล่าวว่า การตระหนัก
ถึงปัญหาท่ีเกิดขึน้ต่อสงัคมท่ีมีการพฒันานอ้ยกว่าดา้นอื่นๆอาจเป็นเพราะว่า นกัเรียนส่วนใหญ่ใช้
เวลาไปกับเรื่องการเรียนและเร่ืองภายในโรงเรียนจึงมีโอกาสนอ้ยท่ีจะแลกเปล่ียนความคิดเห็บกับ
ปัญหาสงัคม ชมุชนภายนอก ทัง้นีแ้ละยงัสอดคลอ้งกบังานวิจยัของของ พระครูสิริภรูินิทศัน,์ สพุรต 
บุญอ่อน, และ และธีรพันธ์ เชิญรมัย ์(2565) ท่ีไดท้ าการวิจัยเร่ือง สังคมไทยป่วยดว้ยโควิดแกไ้ข
ดว้ยสามจิตหน่ึงทัศน์ กล่าวว่า จิตส านึกจะท าหน้าท่ีกระตุ้นให้คนรูจ้ักผิดชอบชั่วดีรูว้่าอะไรควร
อะไรไม่ควร เกิดความละอายท่ีจะกระท าผิดต่อตนเองและสงัคม และเมื่อเกิดผิดพลาดก็พรอ้มท่ีจะ
รบัผิดชอบต่อสงัคม จิตสาธารณะก็จะท าหนา้ท่ีกระตุน้ความคิดเห็นท่ีเป็นประโยชนต่์อส่วนรวม  

ด้านการเคารพสิทธิ การทดลองด้วยกิจกรรมละครพูดเพื่อเสริมสร้างจิตส านึก
สาธารณะ พบว่ามีค่าเฉล่ีย 1.42 แปรผลในระดับนอ้ย หลังการทดลองดว้ยกิจกรรมละครพูดเพื่อ
เสริมสร้างจิตส านึกสาธารณะ พบว่ามีค่าเฉล่ีย 2.78 แปรผลระดับมาก ตามล าดับอย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 (T = 0, p < .05) สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ นิตยา รามศิริ และสกล 
วรเจริญศรี (2560) การวิจยัเร่ือง การเสริมสรา้งจิตสาธารณะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน้ 
โดยการใชโ้ปรแกรมเสริมสรา้งจิตสาธารณะ มีผลค่าเฉล่ียอยู่ในระดับสูงก่อนหนา้การใชโ้ปรแกรม
พฒันาจิตสาธารณะเมื่อพิจารณาเป็นรายดา้นพบว่า หลงัการทดลองนกัเรียนมีพฤติกรรมดา้นการ
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เคารพสิทธิมีค่าเปล่ียนแปลงดา้นความตระหนักดา้นจิตส านึกสาธารณะสูงสุด สอดคลอ้งกับใน
การพัฒนาและปลูกฝังจิตส านึกสาธารณะ ซึ่งเป็นคุณธรรมจริยธรรมอย่างหน่ึงนั้น ตามทฤษฎี
พฒันาการทางจริยธรรมของ เพียเจท ์(Piaget, 1967 อา้งถึงใน เกียรติศกัด์ิ  แสงอรุณ, 2551, น.5) 
กล่าวว่า พัฒนาการทางจริยธรรม มีลักษณะปฏิสัมพันธ์กับการรับรูท้างสังคมหมายความว่า 
พัฒนาการทางดา้นพุทธิปัญญาของเด็กจะเกิดขึน้เมื่อเด็กไดม้ีโอกาสติดต่อสัมพันธ์กับบุคคลอื่น 
หรือไดเ้ขา้กลุ่มทางสงัคมประเภทต่างๆ รวมทัง้การไดเ้รียนรูบ้ทบาทของตนเองและของบุคคลอื่น 

การเปรียบเทียบผลเฉล่ียในแต่ละข้อแต่ละด้านโดยรวมของพฤติกรรมจิตส านึก
สาธารณะ ก่อนและหลังผูเ้รียนมีความตระหนกัในจิตส านึกสาธารณะสูงขึน้ในทกุๆขอ้และในทุกๆ
ดา้น โดยมีค่าเฉล่ียก่อนและหลังการเข้าการทดลองใช้กิจกรรมกิจกรรมละครพูดเพื่อเสริมสรา้ง
จิตส านึกสาธารณะ มีค่าเฉล่ียก่อนทดลองเท่ากบั  1.43  และ  มีค่าเฉล่ียหลังทดลองเท่ากบั  2.75 
ตามล าดับ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 (T = 0, p < .05) ผลการวิจัยเป็นไปตาม
สมมติฐานท่ีตัง้ไว ้ขอ้ท่ี 2 โดยหลงัจากการทดลองดว้ยกิจกรรมละครพูด  เพื่อเสริมสรา้งจิตส านึก
สาธารณะส าหรบันกัเรียนโรงเรียนหัวหิน อ าเภอหัวหิน จังหวดัประจวบคีรีขนัธ ์นักเรียนมีจิตส านึก
สาธารณะท่ีมากขึน้ก่อนการทดลอง จากการประเมินความตระหนักรูท้างดา้นจิตส านึกสาธารณะ
แสดงใหเ้ห็นถึงขอ้มูลจากแบบวัดจิตส านึกสาธารณะของนักเรียนโรงเรียนหัวหินก่อนและหลังใช้
กิจกรรมละครพูดเพื่อเสริมสรา้งจิตส านึกสาธารณะ โดยพฤติกรรมจิตส านึกในงานวิจัยครัง้นีไ้ด้
แบ่งออกเป็น 3 ดา้น อนัประกอบดว้ย ดา้นการช่วยเหลือผูอ้ื่นดว้ยความเต็มใจหรือพึงพอใจ  ดา้น
ความตระหนักถึงปัญหาท่ีเกิดขึน้ต่อส่วนรวม และด้านความตระหนักถึงปัญหาท่ีเกิดขึน้ต่อ
ส่วนรวม ซึ่งผลการวิเคราะห์จากตาราง โดยได้เปรียบเทียบในแต่ละข้อแต่ละด้านโดยรวมของ
พฤติกรรมจิตส านึกสาธารณะ ก่อนและหลงัผูเ้รียนมีความตระหนักในจิตส านึกสาธารณะสูงขึน้ใน
ทุกๆขอ้และในทุกๆด้าน ยังสอดคล้องกับ กรมวิชาการ (2551) หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น
พืน้ฐานพุทธศักราช 2551 ก าหนดจุดหมายให้เกิดกับผู้เรียนเมื่อจบการศึกษาขั้นพื ้นฐานเป็น
พลเมืองผูม้ีจิตสาธารณะ และสามารถมาอยู่ไดอ้ย่างมีความสขุในสงัคมโลก 

จากผลการอภิปรายแสดงใหเ้ห็นว่าหลังการทดลองดว้ยกิจกรรมกรรมละพูดเพื่อ
เสริมสรา้งจิตส านึกสาธารณะ นักเรียนสามารถพัฒนาความตระหนักรูด้า้นจิตส านึกสาธารณะได้
สงูขึน้ ดว้ยการจดัการเรียนการสอน การใชก้ระบวนการศึกษาเรียนรู ้สถานการณ ์จ าลองผสานกับ
เทคนิคการประเมินผลจากสภาพจริง การใชบ้ทบาทสมมติกบัตวัแบบ การใชก้ิจกรรมละครรูปแบบ
ต่างๆ ท าใหผู้เ้รียนไดท้ดลองปฏิบติั ระดมความคิดเห็น ท างานรว่มกนัเป็นกลุ่ม ผู้เรียนไดเ้รียนรูก้าร
ท างานกับผูอ้ื่น การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อจะพัฒนาผูเ้รียนใหม้ีจิตส านึกสาธารณะได้
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นั้น ต้องเน้นให้ผู้เรียนได้เรียนรูด้้วยกิจกรรมท่ีหลากหลายจากการกระท า และได้กระท าซ ้าๆ  
อย่างต่อเน่ืองโดยพัฒนา ใหค้รบทัง้ดา้นพทุธิพิสัย ดา้นจิตพิสัย และดา้นทกัษะพิสัย ก็จะสามารถ
ท าใหผู้เ้รียนสามารถตระหนักไดถ้ึงจิตส านึกสาธารณะ อนัเป็นส่วนส าคัญของการพัฒนาเยาวชน 
สรา้งเยาวชนใหม้ีบทบาทขับเคล่ือนการพัฒนาชาติบา้นเมืองใหม้ีความเจริญกา้วหนา้เขม้แข็งเป็น
ปึกแผ่น มีความรบัผิดชอบต่อสงัคมและเกิดแนวทางการประยุกตก์ารใช้องคค์วามรู ้ตามแนวทาง
ละครพูดตามรูปแบบของพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล้าเจ้าอยู่หัวในการพัฒนามนุษย์ 
ในระบบการศึกษาไทย  
7.ข้อเสนอแนะ 

1.ขอ้เสนอแนะในการน าผลวิจยัไปใช ้
1.1 ผูด้  าเนินกิจกรรมละครพูดเพื่อเสริมสรา้งจิตส านึกสาธารณะ  ตอ้งเป็นผูม้ีความรู้

ความเขา้ใจเกี่ยวกบัละครพูดตามแนวทางของพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกลา้เจา้อยู่หัว ทัง้ยังตอ้ง
เขา้ใจการสรา้งบทละครการแสดงละคร  พืน้ฐานการแสดงละครเพื่อการศึกษา   

1.2 การน ารูปแบบกิจกรรมไปใชค้วรศึกษาและท าความเขา้ใจฐานคิดท่ีส าคัญในการ
สรา้งละครเรื่องความตระหนักรูจ้ิตส านึกสาธารณะ ควรเข้าใจบริบทของสภาพสังคมท่ีอยู่อาศัย 
เพราะสภาพแวดลอ้ม เศรษฐกิจ ชุมชนสงัคมย่อมมีความแตกต่างกนัในแต่ละพืน้ท่ีก็ย่อมส่งผลให้
การขาดประเด็นจิตส านึกสาธารณะแตกต่างกนัออกไปในแต่ละบริบทพืน้ท่ี 

2. ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยคร้ังต่อไป 
2.1 ควรมีการศึกษาการพัฒนากิจกรรมกิจกรรมละครพูดเพื่อเสริมสรา้งจิตส านึก

สาธารณะกบักลุ่มเป้าหมายอื่น โดยเฉพาะอย่างยิ่งในเด็กระดบัชัน้ประถมศึกษา 
2.2 ควรน ารูปแบบละครตามแนวทางของพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกลา้เจา้อยู่หัว 

ไปเสริมสรา้งความตระหนกัรูใ้นดา้นอื่นๆ นอกเหนือจากดา้นการเสริมสรา้งจิตส านึกสาธารณะ 
2.3 ควรลองใชก้ิจกรรมละครอื่นๆเพื่อเป็นการเสริมแรงใหแ้ก่ผูเ้รียน เพราะผูเ้รียนอยู่

ในช่วงวยัท่ีอยากเรียนรูอ้ยากลอง หากท ากิจกรรมละครท่ีปรากฏในหลกัสูตรก็อาจจะไม่ตอบโจทย์
ผูเ้รียนซึ่งมีการแปรเปล่ียนตามสภาพสงัคม 
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ภาคผนวก ก 
รายนามผู้ทรงคุณวุฒิในการตรวจสอบเครื่องมือ 

(แบบวัดจิตส านึกสาธารณะ) 
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รายนามผู้ทรงคุณวุฒิในการตรวจสอบเคร่ืองมือแบบวัดจติส านึกสาธารณะ 
1. ผูช้่วยศาสตราจารย ์ดร.ประทีป จินงี่ 

อาจารยป์ระจ า สถาบนัวิจยัพฤติกรรมศาสตร ์มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 
2. ผูช้่วยศาสตราจารย ์ดร.นริสรา พ่ึงโพธิ์สภ 

อาจารยป์ระจ า สถาบนัวิจยัพฤติกรรมศาสตร ์มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 
3. ผูช้่วยศาสตราจารย ์ดร.มนตา ตลุยเ์มธาการ 

อาจารยป์ระจ า คณะศึกษาศาสตร ์มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 
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ภาคผนวก ข 

แบบประเมินเครื่องมือวิจยัท่ีใช้ส าหรับการวจิัย 
(แบบวัดจิตส านึกสาธารณะ) 
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ประเมินดัชนีความสอดคล้องของเคร่ืองมือวิจัย (IOC) ส าหรับผู้ทรงคุณวุฒิพิจารณาประเมิน
และให้ค าแนะน า 

เร่ือง การศึกษากิจกรรมละครพูด เพื่อเสริมสร้างจติส านึกสาธารณะ   
ผู้วิจัย นายณัฐวุฒิ ขาวสมทุร นสิิตการศึกษามหาบัณฑิต(ศลิปศึกษา(ศิลปะการแสดงศึกษา)) 

คณะศิลปกรรมศาสตร ์มหาวทิยาลัยศรีนครนิทรวิโรฒ 
 

ค าชีแ้จง  

 1. โปรดพิจารณากจิกรรมในแต่ละหวัขอ้ว่ามีความสอดคลอ้งเหมาะสมกบัวตัถปุระสงค์
ของงานวิจยั และไม่ขดัต่อหลกัจริยธรรม โดยแบ่งตามเกณฑด์งันี  ้

+1 หมายถึง แน่ใจวา่กิจกรรมนัน้สอดคลอ้งกบัวตัถปุระสงคง์านวิจยั  
0  หมายถึง ไม่แน่ใจว่ากจิกรรมนัน้สอดคลอ้งกบัวตัถปุระสงคง์านวิจยั  
-1 หมายถึง กจิกรรมนัน้ไม่สอดคลอ้งกบัวตัถปุระสงคง์านวิจยั 

           หากท่านผูท้รงคณุวฒุิพิจารณาแลว้ ใหเ้ขียนเครื่องหมาย ✓ ในช่องคะแนน และให้
ค าแนะน าเพิ่มเติม 

2. เครื่องมือนี้สร้างขึ ้นโดยมีวัตถุประสงค์ เพื่อพัฒนากิจกรรมละพูดเพื่อเสริมสรา้ง
จิตส านึกสาธารณะและเพื่อเปรียบเทียบผลการใชก้ิจกรรมละครพดู ก่อนและหลังเขา้ร่วมกิจกรรม
เพื่อเสริมสรา้งจิตส านึกสาธารณะ 

3. ผลการประเมินนีจ้ะเป็นขอ้มลูเพื่อใชใ้นการปรบัปรุงและพฒันากิจกรรมละพดูเพื่อ
เสริมสรา้งจิตส านึกสาธารณะ ใหม้ีความชดัเจนและครอบคลมุต่อวตัถปุระสงคใ์นการศึกษา 

4. ค าตอบของท่านจะเป็นประโยชนอ์ยา่งยิ่งในการพฒันากิจกรรมละพดูเพื่อเสริมสรา้ง
จิตส านึกสาธารณะ  จึงขอความอนเุคราะหใ์หท่้านตอบค าถามในแบบบประเมินทกุขอ้อย่าง
ครบถว้นและตามความเป็นจริง จกัเป็นพระคณุอย่างยิ่งต่อผูศึ้กษา และขอขอบพระคณุท่านท่ี
กรุณามา ณ โอกาสนี ้

5. แบบประเมินนีม้ี 1 ตอน ไดแ้ก่ 
ตอนท่ี 1 ตรวจสอบความสอดคลอ้งเหมาะสมของแบบวดัจิตส านึกสาธารณะ 
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แบบประเมินดชันีความสอดคล้องและความเที่ยงตรงของเคร่ืองมือวิจัย 
(Index of Item Objective Congruence : IOC) 

ส าหรับผู้ทรงคุณวุฒิเพื่อพจิารณาประเมนิและให้ค าแนะน า 
 

รายชื่อผูท้รงคณุวฒุิ   

 

ค าชีแ้จง ขอใหท่้านผูท้รงคณุวฒุิไดก้รุณาแสดงความคิดเห็นของท่านท่ีมีต่อกิจกรรมละคร
พดูเพื่อเสริมสรา้งจิตส านึกสาธารณะ โดยใส่เครื่องหมาย ✓ลงในช่องความคิดเห็นของท่าน พรอ้ม
เขียนขอ้เสนอแนะ ท่ีเป็นประโยชนใ์นการน าไปพิจารณาปรบัปรุงต่อไป  

ตอนที่ 1 ตรวจสอบความสอดคลอ้งเหมาะสมของ แบบวดัจิตส านึกสาธารณะ 

ขอ้ที่ ขอ้ค าถาม 

 
ตวัชีว้ดั 

ความคิดเห็นขอผูเ้ชี่ยวชาญ 

ขอ้เสนอแนะ เหมาะสม 
+1 

ไม่แน่ใจ 
0 

ไม่
เหมาะสม 
-1 

ด้านการช่วยเหลือผู้อื่นด้วยความเต็มใจหรือพึงพอใจ 
1 นักเรียนอาสาช่วยครูถือ

ของ 
ตวัชีว้ดัท่ี 1.1  

การช่วยเหลือพ่อแม่ครู
อาจารยด์ว้ยความเต็มใจ 

   

 

2 เม่ื อค รูหาตัวแทนในชั้น
เรียนใหน้ าการบา้นไปแจก
เพ่ื อน ๆ  นั ก เรี ย น จะ รีบ
อาสารบัหนา้ที่ 

ตวัชีว้ดัท่ี 1.1  
การช่วยเหลือพ่อแม่ครู
อาจารยด์ว้ยความเต็มใจ 

   

 

3 เ ม่ื อ มี ข ย ะ ใน ชั้ น เรี ย น 
นักเรียนอาสาเข้าไปช่วย
เก็บขยะและร่วมท าความ
สะอาดกับ เพ่ือนร่วมชั้น
เรียน 

ตวัชีว้ดัท่ี 1.2 
แบ่งปันส่ิงของทรพัยสิ์น
และอื่นๆและช่วยแก ้

ปัญหา หรือสรา้งความสขุ
ใหก้บัผูอ้ื่น 

   

 

4 นกัเรียนช่วยผูป้กครองดแูล
ความสะอาดท่ีบา้น 

ตวัชีว้ดัท่ี 1.1 
การช่วยเหลือพ่อแม่ครู
อาจารยด์ว้ยความเต็มใจ 
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ขอ้ที่ ขอ้ค าถาม 

 
ตวัชีว้ดั 

ความคิดเห็นขอผูเ้ชี่ยวชาญ 

ขอ้เสนอแนะ เหมาะสม 
+1 

ไม่แน่ใจ 
0 

ไม่
เหมาะสม 

-1 
5 เม่ือเพ่ือนของนักเรียนลืม

อุปกรณ์การเรียน นักเรียน
จะแบ่ งปันอุปกรณ์ การ
เรียนของตนใหเ้พ่ือน 

ตวัชีว้ดัท่ี 1.2 
แบ่งปันส่ิงของทรพัยสิ์น
และอื่นๆและช่วยแก ้

ปัญหา หรือสรา้งความสขุ
ใหก้บัผูอ้ื่น 

   

 

6 หากเพ่ือนของนกัเรียนป่วย 
นักเรียนจะอาสาพาเพ่ือน
ไปหอ้งพยาบาล 

ตวัชีว้ดัท่ี 1.3 
การเขา้รว่มกิจกรรมเพ่ือ
แกปั้ญหาหรือรว่มสรา้งส่ิง
ดีงามของสงัคมตาม

สถานการณ์ 

   

 

7 ถ้ า นั ก เรี ย น ได้ รั บ ก า ร
คัดเลือกให้เป็นตัวแทนใน
การท ากิจกรรมเพ่ือสร้าง
ชื่ อ เ สี ย ง แ ก่ โ ร ง เ รี ย น 
นักเรียนจะตั้งใจท าอย่าง
เต็มความสามารถ 

ตวัชีว้ดัท่ี 1.3 
การเขา้รว่มกิจกรรมเพ่ือ
แกปั้ญหาหรือรว่มสรา้งส่ิง
ดีงามของสงัคมตาม

สถานการณ์ 

   

 

8 เม่ือนักเรียนมีธุระหรือ มี
ความจ าเป็นต้องรีบกลับ
บ้าน  นั ก เรียน จะละทิ ้ ง
หนา้ที่เวรประจ าวนั  

ตวัชีว้ดัท่ี 1.1  
การช่วยเหลือพ่อแม่ครู
อาจารยด์ว้ยความเต็มใจ 

   

 

9 เ ม่ื อ คุ ณ ค รู อ อ ก จ า ก
ห้องเรียน นักเรียนจะลบ
ก ระด าน ไวท์ บ อ ร์ด ให้
สะอาด 

ตวัชีว้ดัท่ี 1.1  
การช่วยเหลือพ่อแม่ครู
อาจารยด์ว้ยความเต็มใจ 

   

 

10 ขณะที่ เลิกเรียนนักเรียน
ช่วยครูจดับอรด์นิทรรศการ 

ตวัชีว้ดัท่ี 1.1  
การช่วยเหลือพ่อแม่ครู
อาจารยด์ว้ยความเต็มใจ 
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ขอ้ที่ ขอ้ค าถาม 

 
ตวัชีว้ดั 

ความคิดเห็นขอผูเ้ชี่ยวชาญ 

ขอ้เสนอแนะ เหมาะสม 
+1 

ไม่แน่ใจ 
0 

ไม่
เหมาะสม 

-1 
ด้านความตระหนักถึงปัญหาที่เกิดขึน้ต่อส่วนรวม 

11 นั ก เรี ย น เปิ ด ปิ ด ป ระตู
หน้าต่ างของห้อ ง เรี ยน
อย่างระมดัระวงั 

ตวัชีว้ดัท่ี 2.1      
การหลีกเล่ียง การใชห้รือ
การกระท าที่จะท าใหเ้กิด

ความช ารุด 
เสียหาย 

   

 

12 เม่ือนักเรียนเลิกเรียน แล้ว
พบเห็นไฟฟ้าภายในชั้น
เรียนยังไม่ได้ปิด นักเรียน
จะรีบไปปิดไฟฟ้านัน้ 

ตวัชีว้ดัท่ี  2.2 
ดแูลรกัษา 

สาธารณสมบตัิ และ
ส่ิงแวดลอ้มดว้ยความเต็ม

ใจ 

   

 

13 นักเรียนมักขีดเขียนโต๊ะ
เรียน 

ตวัชีว้ดัท่ี 2.1      
การหลีกเล่ียง การใชห้รือ
การกระท าที่จะท าใหเ้กิด

ความช ารุด 
เสียหาย 

   

 

14 เม่ือนกัเรียนยืมหนงัสือจาก
ห้ อ ง ส มุ ด ก ลั บ บ้ า น 
นัก เรี ยน จะ ไม่ ขีด เขี ย น
หนังสือหรือขอ้ความต่างๆ
ลงในหนงัสือเล่มนัน้ 

ตวัชีว้ดัท่ี 2.1      
การหลีกเล่ียง การใชห้รือ
การกระท าที่จะท าใหเ้กิด

ความช ารุด 
เสียหาย 

   

 

15 เม่ือนักเรียนรดน ้าต้นไม้
เสร็จนกัเรียนจะปิดน า้ทนัที 

ตวัชีว้ดัท่ี  2.2  
ดแูลรกัษา 

สาธารณสมบตัิ และ
ส่ิงแวดลอ้มดว้ยความเต็ม

ใจ 
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ขอ้ที่ ขอ้ค าถาม 

 
ตวัชีว้ดั 

ความคิดเห็นขอผูเ้ชี่ยวชาญ 

ขอ้เสนอแนะ เหมาะสม 
+1 

ไม่แน่ใจ 
0 

ไม่
เหมาะสม 

-1 
16 นัก เรียนไม่นั่ ง โยก เก้าอี ้

ขณะเรียน 
ตวัชีว้ดัท่ี 2.1      

การหลีกเล่ียง การใชห้รือ
การกระท าที่จะท าใหเ้กิด

ความช ารุด 
เสียหาย 

   

 

17 หากนักเรียนพบเห็นขยะ
บริ เวณ สนามหญ้ าของ
โรงเรียน นักเรียนจะเก็บไป
ทิง้ลงถงัพรอ้มทัง้แยกขยะ 

ตวัชีว้ดัท่ี  2.2  
ดแูลรกัษา 

สาธารณสมบตัิ และ
ส่ิงแวดลอ้มดว้ยความเต็ม

ใจ 

   

 

18 ใช้อุปกรณ์การแสดงของ
โรงเรียนอย่างระมัดระวัง
ทกุครัง้ และส่งคืนหลังจาก
เลิกเรียนวิชานาฏศิลป์ 

ตวัชีว้ดัท่ี 2.1      
การหลีกเล่ียง การใชห้รือ
การกระท าที่จะท าใหเ้กิด

ความช ารุด 
เสียหาย 

   

 

19 นั ก เ รี ย น ไ ม่ ปิ ด
เครื่องปรับอากาศขณ ะ
ออกจากหอ้งเรียน 

ตวัชีว้ดัท่ี  2.2  
ดแูลรกัษา 

สาธารณสมบตัิ และ
ส่ิงแวดลอ้มดว้ยความเต็ม

ใจ 

   

 

20 เ ม่ื อ นั ก เ รี ย น ใ ช้
ค อ ม พิ ว เต อ ร์ข อ งท า ง
โรง เรี ย น ใน ก ารศึ กษ า 
นักเรียนจะใช้ด้วยความ
ระมดัระวงั 

ตวัชีว้ดัท่ี  2.2  
ดแูลรกัษา 

สาธารณสมบตัิ และ
ส่ิงแวดลอ้มดว้ยความเต็ม

ใจ 
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ขอ้ที่ ขอ้ค าถาม 

 
ตวัชีว้ดั 

ความคิดเห็นขอผูเ้ชี่ยวชาญ 

ขอ้เสนอแนะ เหมาะสม 
+1 

ไม่แน่ใจ 
0 

ไม่
เหมาะสม 

-1 
ด้านการเคารพสิทธิในการใช้ของส่วนรวมที่ใช้ประโยชนร่์วมกัน 

21 เม่ือนักเรียนพบส่ิงของของ
ท า ง โ ร ง เ รี ย น ต ก อ ยู่ 
นักเรียนจะน าไปส่งมอบ
ฝ่ายพัสดุครุภัณฑ์เพ่ือตาม
หาเจา้ของทรพัยสิ์น 

ตวัชีว้ดัท่ี3.1  
ไม่น าของส่วนรวมไปเป็น

สมบตัิส่วนตน    

 

22 นักเรียนไม่แบ่งพืน้ที่สนาม
กีฬาให้นักเรียนกลุ่มอื่นได้
เล่น 

ตวัชีว้ดัท่ี 3.2  
การแบ่งปันส่ิงของส่วนรวม
เพ่ือเป็นประโยชนแ์ก่บุคคล
อื่น โดยไม่ยึดเป็นประโยชน์

ส่วนตน 

   

 

23 นั ก เ รี ย น น า ดิ น ส อ สี
ส่วนกลางไประบายสีใน
ค า บ เรี ย น ศิ ล ป ะ  เ ม่ื อ
ระบายสีเสร็จแล้วนักเรียน
น ามาวางไวท้ี่เดิม 

ตวัชีว้ดัท่ี3.1  
ไม่น าของส่วนรวมไปเป็น

สมบตัิส่วนตน    

 

24 ในคาบประชุมทักษะชีวิต 
เ ม่ื อ พ บ ว่ า เ พ่ื อ น ข อ ง
นักเรียนไม่มีที่นั่ง นักเรียน
จะขยับให้เพ่ือนนั่ งด้วย
ความเต็มใจ 

ตวัชีว้ดัท่ี 3.2  
การแบ่งปันส่ิงของส่วนรวม
เพ่ือเป็นประโยชนแ์ก่บุคคล
อื่น โดยไม่ยึดเป็นประโยชน์

ส่วนตน 

   

 

25 นักเรียนเขียนชื่อไว้ที่เก้าอี ้
หรือท าสัญลักษณ์อื่นๆให้
ผู้อื่น รู ้ว่าเป็นที่ นั่ งที่ มีคน
จองแลว้ 

ตวัชีว้ดัท่ี3.1  
ไม่น าของส่วนรวมไปเป็น

สมบตัิส่วนตน 
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ขอ้ที่ ขอ้ค าถาม 

 
ตวัชีว้ดั 

ความคิดเห็นขอผูเ้ชี่ยวชาญ 

ขอ้เสนอแนะ เหมาะสม 
+1 

ไม่แน่ใจ 
0 

ไม่
เหมาะสม 

-1 
26 นักเรียนแบ่งให้เพ่ือนอ่าน

ห นั ง สื อ ที่ ยื ม ม า จ า ก
หอ้งสมดุ 

ตวัชีว้ดัท่ี 3.2  
การแบ่งปันส่ิงของส่วนรวม
เพ่ือเป็นประโยชนแ์ก่บุคคล
อื่น โดยไม่ยึดเป็นประโยชน์

ส่วนตน 

   

 

27 นักเรียนไม่น าหนังสือยืม
เรียนกลับบ้าน  และคื น
ใหแ้ก่คุณครูประจ าวิชาทุก
ครัง้ที่หมดคาบเรียน 

ตวัชีว้ดัท่ี3.1  
ไม่น าของส่วนรวมไปเป็น

สมบตัิส่วนตน 
   

 

28 นักเรียนยืมอุปกรณ์กีฬา
ส่ วนก ลางม า เล่ น  เม่ื อ
นกัเรียนเล่นเสร็จแลว้จะน า
ส่งคืนกลุ่มสาระสุขศึกษา
และพละศึ กษา เพ่ื อ ให้
นกัเรียนคนอื่นไดใ้ชต้่อ 

ตวัชีว้ดัท่ี 3.2  
การแบ่งปันส่ิงของส่วนรวม
เพ่ือเป็นประโยชนแ์ก่บุคคล
อื่น โดยไม่ยึดเป็นประโยชน์

ส่วนตน 

   

 

29 เ ม่ื อ นั ก เรี ย น ก า ลั ง ใ ช้
โทรศัพทส์าธารณะภายใน
โรงเรียนอยู่  แล้วพบว่ามี
เพ่ือนนักเรียนมาต่อแถว
โทรศพัท ์นักเรียนจะรีบพูด
ธุระใหเ้สร็จโดยเร็ว 

ตวัชีว้ดัท่ี 3.2  
การแบ่งปันส่ิงของส่วนรวม
เพ่ือเป็นประโยชนแ์ก่บุคคล
อื่น โดยไม่ยึดเป็นประโยชน์

ส่วนตน 

   

 

30 นกัเรียนไม่น าทรพัยสิ์นของ
โรงเรียน  มาใช้ส่วนตัวที่
บา้น 

ตวัชีว้ดัท่ี3.1  
ไม่น าของส่วนรวมไปเป็น

สมบตัิส่วนตน 
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ขอ้คิดเห็นเพิ่มเติม  

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 

 

 

      ลงชื่อ............................................................... 
                (.....................................................) 
                  ต าแหน่ง ..................................................... 
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ภาคผนวก ค 
ผลตรวจสอบคุณภาพเครือ่งมือท่ีใช้ในการวจิัย 

(แบบวัดจิตส านึกสาธารณะ) 
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ตาราง 9  ตารางสรุปความคิดเห็นของผูเ้ชี่ยวชาญ ต่อแบบทดสอบวดัจิตส านึกสาธารณะ 

 

 

 

 

 

 
ข้อที่ 

ข้อค าถาม ตัวชีวั้ด ผู้เช่ียวชาญ รวม
คะแนน 

IOC ค่าดัชนี
ความ

สอดคล้อง 
   

ด้านการช่วยเหลือผู้อื่นด้วยความเต็มใจหรือพึงพอใจ 
1 นกัเรียนอาสาช่วยครูถือของ ตวัชีว้ดัท่ี 1.1  

การช่วยเหลือครูอาจารย์

ดว้ยความเต็มใจ 

+1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

2 เ ม่ื อ คุณ ค รูอ อ ก จ าก ห้ อ ง เรี ย น 

นักเรียนจะลบกระดานไวทบ์อรด์ให้

สะอาด 

ตวัชีว้ดัท่ี 1.1  

การช่วยเหลือครูอาจารย์

ดว้ยความเต็มใจ 

+1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

3 เม่ือครูหาตัวแทนในชั้นเรียนให้น า

การบ้านไปแจกเพ่ือนๆ นักเรียน

อาสารบัหนา้ที่ 

ตวัชีว้ดัท่ี 1.2 

แบ่งปันส่ิงของทรพัยสิ์นและ

อื่นๆและช่วยแก ้ปัญหา หรือ

สรา้งความสขุใหก้บัผูอ้ื่น 

+1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

4 เม่ือมีขยะในชั้นเรียน นักเรียนอาสา

คณุครูเขา้ไปช่วยเก็บขยะและรว่มท า

ความสะอาด 

ตวัชีว้ดัท่ี 1.3 
การเขา้รว่มกิจกรรมเพ่ือ

แกปั้ญหาหรือรว่มสรา้งส่ิงดี

งามของสงัคมตาม

สถานการณ์ 

-1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

5 เม่ือเพ่ือนของนักเรียนลืมอุปกรณ์

กา ร เรี ยน  นั ก เรี ย น ให้ เ พ่ื อน ยื ม

อปุกรณก์ารเรียนของตน 

ตวัชีว้ดัท่ี 1.2 
แบ่งปันส่ิงของทรพัยสิ์นและ
อื่นๆและช่วยแก ้ปัญหา หรือ
สรา้งความสขุใหก้บัผูอ้ื่น 

+1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 
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ตาราง 9 (ต่อ) 

 

 
 

 

 
 

 
ข้อที่ 

ข้อค าถาม ตัวชีวั้ด ผู้เช่ียวชาญ รวม
คะแนน 

IOC ค่าดัชนี
ความ

สอดคล้อง 
   

6 หากเพ่ือนของนักเรียนป่วยนักเรียน

อาสาพาเพ่ือนไปหอ้งพยาบาล 

ตวัชีว้ดัท่ี 1.2 

แบ่งปันส่ิงของทรพัยสิ์นและ

อื่นๆและช่วยแก ้ปัญหา หรือ

สรา้งความสขุใหก้บัผูอ้ื่น 

+1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

7 นักเรียนสมัครเป็นตัวแทนในการท า

กิจกรรมเพ่ื อสังคมที่ นักเรียนอยู่

อาศยั 

ตวัชีว้ดัท่ี 1.3 
การเขา้รว่มกิจกรรมเพ่ือ

แกปั้ญหาหรือรว่มสรา้งส่ิงดี

งามของสงัคมตาม

สถานการณ์ 

+1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

8 หากเพ่ือนของนักเรียนป่วย นักเรียน

อาสาพาเพ่ือนไปหอ้งพยาบาล 

ตวัชีว้ดัท่ี 1.2 

แบ่งปันส่ิงของทรพัยสิ์นและ

อื่นๆและช่วยแก ้ปัญหา หรือ

สรา้งความสขุใหก้บัผูอ้ื่น 

+1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

9 นักเรียนสมัครเป็นตัวแทนในการท า

กิจกรรมเพ่ือสรา้งชื่อเสียงแก่โรงเรียน 

ตวัชีว้ดัท่ี 1.3 
การเขา้รว่มกิจกรรมเพ่ือ

แกปั้ญหาหรือรว่มสรา้งส่ิงดี

งามของสงัคมตาม

สถานการณ์ 

+1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 
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ตาราง 9 (ต่อ) 

 
 
 

 
ข้อที่ 

ข้อค าถาม ตัวชีวั้ด ผู้เช่ียวชาญ รวม
คะแนน 

IOC ค่าดัชนี
ความ

สอดคล้อง 
   

10 เมื่อเลิกเรียนนักเรียนอาสาช่วยครูจัด

บอร์ดนิทรรศการ 

ตัวชี้วัดที่ 1.1  

การช่วยเหลือพ่อแม่ครู

อาจารย์ด้วยความเต็มใจ 

+1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

11 นักเรียนเปิดปิดประตูหน้าต่างของ

ห้องเรียนอย่างระมัดระวัง 

ตัวชี้วัดที ่2.1      

การหลีกเลี่ยง การใช้หรือการ

กระทำที่จะทำให้เกิดความ

ชำรุด 

เสียหาย 

+1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

12 เมื่อนักเรียนเลิกเรียน แล้วพบเห็น

ไฟฟ้ าภ ายในชั้ น เรียน ยังไม่ ได้ปิ ด 

นักเรียนจะรีบไปปิดไฟฟ้าน้ัน 

ตัวชี้วัดที ่ 2.2  
ดูแลรักษา 

สาธารณสมบัติ และ

สิ่งแวดล้อมด้วยความเต็มใจ 

+1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

13 นักเรียนมักขีดเขียนโต๊ะเรียน ตัวชี้วัดที ่2.1      

การหลีกเลี่ยง การใช้หรือการ

กระทำที่จะทำให้เกิดความ

ชำรุด 

เสียหาย 

+1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

14 เมื่อนักเรียนยืมหนังสือจากห้องสมุด

กลับบ้ าน นัก เรียนจะไม่ ขีด เขียน

หนั งสื อหรือ ข้อความ ต่างๆลงใน

หนังสือเล่มน้ัน 

ตัวชี้วัดที ่2.1      
การหลีกเลี่ยง การใช้หรือการ
กระทำที่จะทำให้เกิดความ

ชำรุด 
เสียหาย 

+1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 
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ตาราง 9 (ต่อ) 
 

 
ข้อที ่

ข้อค าถาม ตัวชีวั้ด ผู้เช่ียวชาญ รวม
คะแนน 

IOC ค่าดัชนี
ความ

สอดคล้อ
ง 

   

15 หลังจากเลิกเรียนแลว้นักเรียนออก
จ า ก ห้ อ ง โ ด ย ไ ม่ ปิ ด
เครื่องปรบัอากาศ 

        ตวัชีว้ดัท่ี  2.2  
ดแูลรกัษาสาธารณสมบตัิ 
และส่ิงแวดลอ้มดว้ยความ

เต็มใจ 

+1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

ด้านการเคารพสิทธิในการใช้ของส่วนรวมที่ใช้ประโยชนร่์วมกัน 

16 เม่ือนักเรียนพบส่ิงของของทาง
โรงเรียนตกอยู่ นักเรียนจะน าไปส่ง
มอบฝ่ายพสัดคุรุภณัฑ ์

ตวัชีว้ดัท่ี3.1 
ไม่น าของส่วนรวมไปเป็น

สมบตัิส่วนตน 

+1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

17 นักเรียนแบ่งพื้นที่สนามกีฬาให้
นกัเรียนกลุ่มอื่นไดเ้ล่น 

ตวัชีว้ดัท่ี 3.2  
การแบ่งปันส่ิงขอส่วนรวม
เพ่ือเป็นประโยชนแ์ก่บุคคล
อื่น โดยไม่ยึดเป็นประโยชน์

ส่วนตน 

+1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

18 ในคาบประชุมทักษะชี วิต  เม่ื อ
พบว่าเพ่ือนของนักเรียนไม่มีที่นั่ ง 
นักเรียนจะขยับให้เพ่ือนนั่ งด้วย
ความเต็มใจ 

ตวัชีว้ดัท่ี 3.2 
การแบ่งปันส่ิงขอส่วนรวม
เพ่ือเป็นประโยชนแ์ก่บุคคล
อื่น โดยไม่ยึดเป็นประโยชน์

ส่วนตน 

+1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

19 นักเรียนเขียนชื่อไว้ที่เก้าอี ้หรือท า
สญัลักษณ์อื่นๆใหผู้อ้ื่นรูว่้าเป็นที่นั่ง
ที่มีคนจองแลว้ 

ตวัชีว้ดัท่ี3.1 
ไม่น าของส่วนรวมไปเป็น

สมบตัิส่วนตน 

+1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

20 นักเรียนไม่น าหนังสือยืมเรียนกลับ
บา้น โดยจะคืนใหแ้ก่คุณครูประจ า
วิชาทกุครัง้ที่หมดคาบเรียน 

ตวัชีว้ดัท่ี3.1 
ไม่น าของส่วนรวมไปเป็น

สมบตัิส่วนตน 

+1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 
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ภาคผนวก ง 
รายนามผู้ทรงคุณวุฒิในการตรวจสอบเครื่องมือ 

(แผนกิจกรรมละครเพือ่เสริมสร้างจิตส านึกสาธารณะ) 
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รายนามผู้ทรงคุณวุฒิในการตรวจสอบเคร่ืองมือ 
แผนกิจกรรมละครพดูเพื่อเสริมสร้างจติส านึกสาธารณะ 

1. ผูช้่วยศาสตราจารย ์ดร.ปรวนั แพทยานนท ์
อาจารยป์ระจ า วิทยาลยันวตักรรมส่ือสารสงัคม มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 

2. อาจารย ์ดร.สมปอง ใจดีเฉย 
อาจารยป์ระจ า คณะศึกษาศาสตร ์มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 

3. ผูช้่วยศาสตราจารย ์ดร.มนตา ตลุยเ์มธาการ 
อาจารยป์ระจ า คณะศึกษาศาสตร ์มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 
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ภาคผนวก จ 
แบบประเมินเครื่องมือวิจยัท่ีใช้ส าหรับการวจิัย 

(แบบวัดจิตส านึกสาธารณะ) 
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ประเมินดัชนีความสอดคล้องของเคร่ืองมือวิจัย (IOC) ส าหรับผู้ทรงคุณวุฒิพิจารณาประเมิน

และให้ค าแนะน า 

เร่ือง การศึกษากิจกรรมละครพูด เพื่อเสริมสร้างจติส านึกสาธารณะ   

ผู้วิจัย นายณัฐวุฒิ ขาวสมทุร นสิิตการศึกษามหาบัณฑิต(ศลิปศึกษา(ศิลปะการแสดงศึกษา)) 

คณะศิลปกรรมศาสตร ์มหาวทิยาลัยศรีนครนิทรวิโรฒ 

ค าชีแ้จง  

 1. โปรดพิจารณากจิกรรมในแต่ละหวัขอ้ว่ามีความสอดคลอ้งเหมาะสมกบัวตัถปุระสงค์
ของงานวิจยั และไม่ขดัต่อหลกัจริยธรรม โดยแบ่งตามเกณฑด์งันี  ้

+1 หมายถึง แน่ใจวา่กิจกรรมนัน้สอดคลอ้งกบัวตัถปุระสงคง์านวิจยั  
0  หมายถึง ไม่แน่ใจว่ากจิกรรมนัน้สอดคลอ้งกบัวตัถปุระสงคง์านวิจยั  
-1 หมายถึง กจิกรรมนัน้ไม่สอดคลอ้งกบัวตัถปุระสงคง์านวิจยั 

           หากท่านผูท้รงคณุวฒุิพิจารณาแลว้ ใหเ้ขียนเครื่องหมาย ✓ ในช่องคะแนน และให้
ค าแนะน าเพิ่มเติม 

2. เครื่องมือนี้สร้างขึ ้นโดยมีวัตถุประสงค์ เพื่อพัฒนากิจกรรมละพูดเพื่อเสริมสรา้ง
จิตส านึกสาธารณะและเพื่อเปรียบเทียบผลการใชก้ิจกรรมละครพดู ก่อนและหลังเขา้ร่วมกิจกรรม
เพื่อเสริมสรา้งจิตส านึกสาธารณะ 

3. ผลการประเมินนีจ้ะเป็นขอ้มลูเพื่อใชใ้นการปรบัปรุงและพฒันากิจกรรมละพดูเพื่อ
เสริมสรา้งจิตส านึกสาธารณะ ใหม้ีความชดัเจนและครอบคลมุต่อวตัถปุระสงคใ์นการศึกษา 

4. ค าตอบของท่านจะเป็นประโยชนอ์ยา่งยิ่งในการพฒันากิจกรรมละพดูเพื่อเสริมสรา้ง
จิตส านึกสาธารณะ  จึงขอความอนเุคราะหใ์หท่้านตอบค าถามในแบบบประเมินทกุขอ้อย่าง
ครบถว้นและตามความเป็นจริง จกัเป็นพระคณุอย่างยิ่งต่อผูศึ้กษา และขอขอบพระคณุท่านท่ี
กรุณามา ณ โอกาสนี ้

5. แบบประเมินนีม้ี 2 ตอน ไดแ้ก่ 
ตอนท่ี 1 ตรวจสอบความสอดคลอ้งเหมาะสมของชดุ กิจกรรมละพดูเพื่อเสริมสรา้ง

จิตส านึกสาธารณะ  
ตอนท่ี 2 ตรวจสอบความสอดคลอ้งเหมาะสมของ แผนกิจกรรม : ละพดูเพื่อเสริมสรา้ง

จิตส านึกสาธารณะ   
โรงเรียนหวัหิน อ าเภอหวัหิน จงัหวดัประจวบคีรีขนัธ์ 
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แบบประเมินดชันีความสอดคล้องและความเที่ยงตรงของเคร่ืองมือวิจัย 
(Index of Item Objective Congruence : IOC) 

ส าหรับผู้ทรงคุณวุฒิเพื่อพจิารณาประเมนิและให้ค าแนะน า 
 

รายชื่อผูท้รงคณุวฒุิ 

ค าชีแ้จง ขอใหท่้านผูท้รงคณุวฒุิไดก้รุณาแสดงความคิดเห็นของท่านท่ีมีต่อกิจกรรมละคร

พดูเพื่อเสริมสรา้งจิตส านึกสาธารณะ โดยใส่เครื่องหมาย ✓ลงในช่องความคิดเห็นของท่าน พรอ้ม

เขียนขอ้เสนอแนะ ท่ีเป็นประโยชนใ์นการน าไปพิจารณาปรบัปรุงต่อไป  

ตอนที่ 1 ตรวจสอบความสอดคลอ้งเหมาะสมของ กิจกรรมละพดูเพื่อเสริมสรา้งจิตส านึก

สาธารณะ 

กิจกรรม วตัถปุระสงค ์
ความคิดเห็นขอผูเ้ชี่ยวชาญ 

ขอ้เสนอแนะ เหมาะสม 
+1 

ไม่แน่ใจ 
0 

ไม่เหมาะสม 
-1 

1.ละครของพ่อ
รามวชิราวธุ 

เพ่ือให้ผู้เรียนมีความรูเ้รื่อง
ละครพูดในพระบาทสมเด็จ
พระมงกุฎ เกล้าเจ้าอยู่หัว 
ประวตัิความเป็นมา ประเภท 
ลักษณะรูปแบบการแสดง 
และเอกลกัษณข์องการแสดง 

   

 

2.กิจกรรมสงัคม
ของฉัน ของเธอ
หรือของใคร 

เพ่ือใหผู้้เรียนมีความรูค้วาม
เข้ า ใจ เกี่ ย ว กั บ ป ระ เด็ น
ปั ญ ห า เ รื่ อ ง จิ ต ส า นึ ก
สาธารณะ ใน 3 ดา้น คือ 
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กิจกรรม วตัถปุระสงค ์
ความคิดเห็นขอผูเ้ชี่ยวชาญ 

ขอ้เสนอแนะ เหมาะสม 
+1 

ไม่แน่ใจ 
0 

ไม่เหมาะสม 
-1 

 - ดา้นการช่วยเหลือผูอ้ื่นดว้ย
ความเต็มใจ ดา้น 
- ด้ านค วาม ต ระห นั ก ถึ ง
ปัญหาที่เกิดขึน้ต่อส่วนรวม 
-การเคารพสิทธิในการใชข้อง
ส่ วน รวม ที่ ใ ช้ ป ระ โย ช น์
รว่มกนั 

   

 

3.กิจกรรม รู ้จัก
การละคร 

เ พ่ื อ ใ ห้ ผู้ เ รี ย น มี รู ้ เ รื่ อ ง
องค์ประกอบของละครและ
การสร้างบทละครส าหรับ
ก า ร แ ส ด ง ล ะ ค ร เ พ่ื อ
เส ริ ม ส ร้ า ง จิ ต ส า นึ ก
สาธารณะ 

   

 

4.กิจกรรม เล่น
ละครพดู 

เ พ่ื อ ใ ห้ ผู้ เ รี ย น มี ทั ก ษ ะ
ทางการแสดงละครพูดใน
รูปแบบพระบาทสมเด็จพระ
มงกุฎ เกล้าเจ้าอยู่หัวและ
สามารถน ามาประยุกตใ์ชใ้ห้
เกิดประโยชน ์
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       ลงชื่อ............................................................... 
                (.....................................................) 
                  ต าแหน่ง ..................................................... 
 
 

กิจกรรม วตัถปุระสงค ์
ความคิดเห็นขอผูเ้ชี่ยวชาญ 

ขอ้เสนอแนะ เหมาะสม 
+1 

ไม่แน่ใจ 
0 

ไม่เหมาะสม 
-1 

5.กิ จ ก ร ร ม
ห ร รษ า ล ะ ค ร
ส านึกสาธารณะ 

เพ่ื อ ให้ผู้ เรียนสามารถน า
ทกัษะทางการแสดงละครพูด
ในรูปแบบพระบาทสมเด็จ
พระมงกุฎเกลา้เจา้อยู่หวัและ
สามารถน ามาประยุกตใ์ชใ้ห้
เกิดประโยชน ์

   

 

6.กิจกรรมร่วม
ด้วยช่วยกันให้
สมบูรณ ์

เพ่ือให้ผู้เรียนเข้าใจรูปแบบ
เทคนิ คการจัดการแสด ง
ละคร 

   

 

7.กิจกรรมร่าเริง
ร่วม เล่น ละค ร
พู ด เ พ่ื อ เส ริ ม
จิ ต ส า นึ ก
สาธารณะ 

เ พ่ื อ ใ ห้ ผู้ เ รี ย น ฝึ ก ก า ร
ปฏิบัติการแสดงในรูปแบบ
ละค รพู ด เพ่ื อ เส ริม ส ร้า ง
จิตส านึกสาธารณะ 

   

 

8.กิ จ ก ร ร ม
น า เส น อ ก า ร
แสดงละครพูด
เพ่ือ เสริมสร้าง
จิ ต ส า นึ ก
สาธารณะ 

เ พ่ื อ ให้ ผู้ เ รี ย น ส า ม า ร ถ
น าเสนอการแสดงในรูปแบบ
ละค รพู ด เพ่ื อ เส ริม ส ร้า ง
จิตส านึกสาธารณะ 
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ตอนที่ 2 ตรวจสอบความสอดคลอ้งเหมาะสมของ แผนกิจกรรม : ละพดูเพื่อเสริมสรา้งจิตส านึก

สาธารณะโรงเรียนหวัหิน  อ าเภอหวัหิน จงัหวดัประจวบคีรีขนัธ์ 

แผน
กิจกรรม 

รายการพิจารณา 

ความคิดเห็นขอผู้เชี่ยวชาญ 

ข้อเสนอแนะ 
เหมาะสม 

+1 
ไม่แน่ใจ 

0 
ไม่

เหมาะสม 
-1 

สปัดาหท่ี์ 
1 (ครัง้ท่ี 

1) 

1.เวลาในการด าเนิน
กิจกรรม 

    

2.มาตรฐานตวัชีว้ดั     
3.สาระการเรียนรู้
แกนกลาง 

    

4.คณุลกัษณะอนัพึง
ประสงค ์

    

5.วตัถปุระสงค ์     
6.แนวคิดทฤษฎีการ
เรียนรู ้

    

7.ขัน้พืน้ฐานความรู ้     
8.ขัน้เรียนรู ้     
9.ขัน้อภิปรายความรู ้     
10.ขัน้สรุปแนวคิด     
11.ขัน้เสนอแนะ     
12.อปุกรณแ์ละส่ือ
การเรียนรู ้
 

    

 
 
 
 

สปัดาหท่ี์ 

1.เวลาในการด าเนิน
กิจกรรม 

    

2.มาตรฐานตวัชีว้ดั     
3.สาระการเรียนรู้
แกนกลาง 
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แผน
กิจกรรม 

รายการพิจารณา 

ความคิดเห็นขอผู้เชี่ยวชาญ 

ข้อเสนอแนะ 
เหมาะสม 

+1 
ไม่แน่ใจ 

0 
ไม่

เหมาะสม 
-1 

2 (ครัง้ท่ี 
2) 

4.คณุลกัษณะอนัพึง
ประสงค ์

    

5.วตัถปุระสงค ์     
6.แนวคิดทฤษฎีการ
เรียนรู ้

    

7.ขัน้ความรูพ้ืน้ฐาน     
8.ขัน้ทดสอบ     
9.ขัน้อภิปรายความรู ้     
10.ขัน้สรุปแนวคิด     
11.ขัน้เสนอแนะ     
12.อปุกรณแ์ละส่ือ
การเรียนรู ้

    

 
 
 
 
 
 
 
 
 

สปัดาหท่ี์ 
3 (ครัง้ท่ี 

3) 

1.เวลาในการด าเนิน
กิจกรรม 

    

2.มาตรฐานตวัชีว้ดั     
3.สาระการเรียนรู้
แกนกลาง 

    

4.คณุลกัษณะอนัพึง
ประสงค ์

    

5.วตัถปุระสงค ์     
6.แนวคิดทฤษฎีการ
เรียนรู ้

    

7.ขัน้พืน้ฐานความรู ้     
8.ขัน้เรียนรู ้     
9.ขัน้อภิปรายความรู ้     
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แผน
กิจกรรม 

รายการพิจารณา 

ความคิดเห็นขอผู้เชี่ยวชาญ 

ข้อเสนอแนะ 
เหมาะสม 

+1 
ไม่แน่ใจ 

0 
ไม่

เหมาะสม 
-1 

10.ขัน้สรุปแนวคิด     
11.ขัน้เสนอแนะ     
12.อปุกรณแ์ละส่ือ
การเรียนรู ้

    

 
 

สปัดาหท่ี์ 
4 

(ครัง้ท่ี 4) 

1.เวลาในการด าเนิน
กิจกรรม 

    

2.มาตรฐานตวัชีว้ดั     
3.สาระการเรียนรู้
แกนกลาง 

    

4.คณุลกัษณะอนัพึง
ประสงค ์

    

5.วตัถปุระสงค ์     
6.แนวคิดทฤษฎีการ
เรียนรู ้

    

7.ขัน้พืน้ฐานความรู ้     
8.ขัน้เรียนรู ้     
9.ขัน้อภิปรายความรู ้     
10.ขัน้สรุปแนวคิด     
11.ขัน้เสนอแนะ     
12.อปุกรณแ์ละส่ือ
การเรียนรู ้

    

 
 

 
 

1.เวลาในการด าเนิน
กิจกรรม 

    

2.มาตรฐานตวัชีว้ดั     
3.สาระการเรียนรู้     
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แผน
กิจกรรม 

รายการพิจารณา 

ความคิดเห็นขอผู้เชี่ยวชาญ 

ข้อเสนอแนะ 
เหมาะสม 

+1 
ไม่แน่ใจ 

0 
ไม่

เหมาะสม 
-1 

สปัดาหท่ี์ 
5 

(ครัง้ท่ี 5) 

แกนกลาง 
4.คณุลกัษณะอนัพึง
ประสงค ์

    

5.วตัถปุระสงค ์     
6.แนวคิดทฤษฎีการ
เรียนรู ้

    

7.ขัน้พืน้ฐานความรู ้     
8.ขัน้เรียนรู ้     
9.ขัน้อภิปรายความรู ้     
10.ขัน้สรุปแนวคิด     
11.ขัน้เสนอแนะ     
12.อปุกรณแ์ละส่ือ
การเรียนรู ้

    

 
 
 
 
 

สปัดาหท่ี์ 
6 

(ครัง้ท่ี 6) 

1.เวลาในการด าเนิน
กิจกรรม 

    

2.มาตรฐานตวัชีว้ดั     
3.สาระการเรียนรู้
แกนกลาง 

    

4.คณุลกัษณะอนัพึง
ประสงค ์

    

5.วตัถปุระสงค ์     
6.แนวคิดทฤษฎีการ
เรียนรู ้

    

7.ขัน้พืน้ฐานความรู ้     
8.ขัน้เรียนรู ้     
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แผน
กิจกรรม 

รายการพิจารณา 

ความคิดเห็นขอผู้เชี่ยวชาญ 

ข้อเสนอแนะ 
เหมาะสม 

+1 
ไม่แน่ใจ 

0 
ไม่

เหมาะสม 
-1 

9.ขัน้อภิปรายความรู ้     
10.ขัน้สรุปแนวคิด     
11.ขัน้เสนอแนะ     
12.อปุกรณแ์ละส่ือ     

 
 
 
 
 
 

สปัดาหท่ี์ 
7 

(ครัง้ท่ี 7) 

1.เวลาในการด าเนิน
กิจกรรม 

    

2.มาตรฐานตวัชีว้ดั     
3.สาระการเรียนรู้
แกนกลาง 

    

4.คณุลกัษณะอนัพึง
ประสงค ์

    

5.วตัถปุระสงค ์     
6.แนวคิดทฤษฎีการ
เรียนรู ้

    

7.ขัน้พืน้ฐานความรู ้     
8.ขัน้เรียนรู ้     
9.ขัน้อภิปรายความรู ้     
10.ขัน้สรุปแนวคิด     
11.ขัน้เสนอแนะ     
12.อปุกรณแ์ละส่ือ
การเรียนรู ้

    

 
 
 
 

1.เวลาในการด าเนิน     
2.มาตรฐานตวัชีว้ดั     
3.สาระการเรียนรู้
แกนกลาง 
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แผน
กิจกรรม 

รายการพิจารณา 

ความคิดเห็นขอผู้เชี่ยวชาญ 

ข้อเสนอแนะ 
เหมาะสม 

+1 
ไม่แน่ใจ 

0 
ไม่

เหมาะสม 
-1 

 
 
 
 
 

สปัดาหท่ี์ 
8 

(ครัง้ท่ี 8) 

4.คณุลกัษณะอนัพึง
ประสงค ์

    

5.วตัถปุระสงค ์     
6.แนวคิดทฤษฎีการ
เรียนรู ้

    

7.ขัน้การท างาน     
8.ขัน้อภิปรายความรู ้     
9.ขัน้สรุปแนวคิด     
10.ขัน้ประเมินผล     
11.ขัน้เสนอแนะ     
12.อปุกรณแ์ละส่ือ
การเรียนรู ้

    

 
 
 

                                                             ลงชือ่............................................................... 
                (.....................................................) 
                  ต าแหน่ง ..................................................... 
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ภาคผนวก ฉ 

ผลตรวจสอบคุณภาพเครือ่งมือท่ีใช้ในการวจิัย 
(แผนกิจกรรมละครเพือ่เสริมสร้างจิตส านึกสาธารณะ) 
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ตาราง 10 สรุปความคิดเห็นของผูเ้ชี่ยวชาญ ต่อแผนกิจกรรมละครเพื่อเสริมสรา้งจิตส านึก
สาธารณะ 
 

กิจกรรม วัตถุประสงค ์ IOC ความหมาย 
1.ละครรชักาลที่หก เพ่ือให้ผูเ้รียนมีความรูเ้รื่องละครพูดใน

พ ระบ าทสม เด็ จ พ ระม งกุ ฎ เก ล้ า
เจา้อยู่หวั ประวตัิความเป็นมา ประเภท 
ลั กษณ ะ รูป แบ บการแสด ง  แล ะ
เอกลกัษณข์องการแสดง 

0.66 สอดคลอ้ง 

2.กิ จ ก ร ร ม ส า นึ ก
สาธารณะ 

เพ่ือให้ผู้เรียนมีความรูค้วาม
เข้าใจเกี่ยวกับประเด็นปัญหาเรื่อง
จิตส านึกสาธารณะ  

0.33 ไม่สอดคลอ้ง 

3.กิจกรรมรูจ้กัการละคร เ พ่ื อ ใ ห้ ผู้ เ รี ย น มี รู ้ เ รื่ อ ง
องค์ประกอบของละครและการสรา้ง
บทละครส าหรับการแสดงละครเพ่ือ
เสริมสรา้งจิตส านึกสาธารณะ 

0.66 สอดคลอ้ง 

4.กิจกรรมเล่นละครพดู เพ่ือใหผู้เ้รียนมีทักษะทางการ
แ ส ด ง ล ะ ค ร พู ด ใ น รู ป แ บ บ
พระบ าทสม เด็ จ พ ระม งกุ ฎ เก ล้ า
เจ้ า อ ยู่ หั ว แ ล ะ ส า ม า ร ถ น า ม า
ประยกุตใ์ชใ้หเ้กิดประโยชน ์

1.00 สอดคลอ้ง 

5.กิจกรรมหรรษาละคร
ส านึกสาธารณะ 

เพ่ื อ ให้ผู้ เรียนสามารถน า
ทกัษะทางการแสดงละครพดูในรูปแบบ
พระบ าทสม เด็ จ พ ระม งกุ ฎ เก ล้ า
เจ้ า อ ยู่ หั ว แ ล ะ ส า ม า ร ถ น า ม า
ประยกุตใ์ชใ้หเ้กิดประโยชน ์

0.66 สอดคลอ้ง 

6.กิจกรรมหนา้ที่ของใคร
กนั 

เพ่ือให้ผู้เรียนเข้าใจรูปแบบ
เทคนิคการจดัการแสดงละคร 

1.00 สอดคลอ้ง 
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ตาราง 10 (ต่อ) 
 

กิจกรรม วัตถุประสงค ์ IOC ความหมาย 
7.กิจกรรมร่าเริงร่วมเล่น
ล ะ ค ร พู ด เ พ่ื อ เส ริ ม
จิตส านึกสาธารณะ 

เพ่ือใหผู้เ้รียนฝึกการปฏิบัติการแสดงใน
รูป แบบล ะค รพู ด เพ่ื อ เส ริม ส ร้า ง
จิตส านึกสาธารณะ 

1.00 สอดคลอ้ง 

8.กิจกรรมน าเสนอการ
แส ด ง ล ะค รพู ด เ พ่ื อ
เส ริม ส ร้า ง จิ ต ส านึ ก
สาธารณะ 

เพ่ือให้ผู้ เรียนสามารถน าเสนอการ
แสดงในรูปแบบละครพดูเพ่ือเสริมสรา้ง
จิตส านึกสาธารณะ 

1.00 สอดคลอ้ง 
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ภาคผนวก ช 
แผนกิจกรรมละครพูดเพื่อเสริมสรา้งจติส านึกสาธารณะ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

\ 
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แผนกิจกรรมที่ 1  ละครของพ่อรามวชิราวุธ 
เวลา 55  นาที 
ชื่อกิจกรรม ละครของพ่อรามวชิราวธุ 
มาตรฐาน/ตัวชีว้ดั/คุณลักษณะอันพึงประสงค ์

มาตรฐาน ศ3.2  

ตัวชี้วัดท่ี  3. บรรยายวิวัฒนาการของนาฏศิลป์ และการละครไทย ต้ังแต่อดีต จนถึงปัจจุบัน   

สาระการเรียนรู้แกนกลาง วิวัฒนาการของนาฏศิลป์และการละครไทยต้ังแต่อดีตจนถึง

ปัจจุบัน คุณลักษณะอันพึงประสงค์  ใฝ่เรียนรู้          

วัตถุประสงคข์องกิจกรรม 
เพื่อใหผู้เ้รียนมีความรูเ้ร่ืองละครพดูในพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกลา้เจา้อยู่หวั ประวติั

ความเป็นมา ประเภท ลกัษณะรูปแบบการแสดง และเอกลกัษณข์องการแสดงละครพดู 
แนวคิดทฤษฏีการเรียนรู้ 
กระบวนการละครเพื่อการศึกษา (Theater In Education) เพื่อใหเ้กิดทกัษะการคน้หาและ

การลงมือท า ในเร่ืองของละครพดูในพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกลา้เจา้อยู่หวั  
กิจกรรมการเรียนรู้ 
 กิจกรรมละลายพฤติกรรม  “ขอพูด 1 ประโยค”   (5 นาที) 

1. ใหน้กัเรียนนั่งลอ้มเป็นวงกลม 
2. ใหน้กัเรียนหน่ึงคนในกลุ่มหรือหวัหนา้กลุ่มยก Topic ท่ีเป็นประเด็นปัญหาขึน้มา แลว้ให้

สมาชิกในทีมสลบักนัแสดงความคิดเห็นหรือวิธีแกไ้ขปัญหา  
      3.   โดยความคิดเห็นของทกุคนถือเป็นการ Brain storm และพฒันาทกัษะ Problem solving 
ในกาท างาน 

ขั้นที่  1  พืน้ฐานความรู้  (5 นาที) 
➢ ใหผู้เ้รียนรว่มกนับอกชื่อการแสดงละครพูดในพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกลา้เจา้อยู่หวั 

เช่น  โพงพาง  เจา้ขาสารวดั เวนิสวานิช มทันะพาธา ส่ีนาฬิกา ปล่อยแก่ หวัใจนกัรบ เป็น
ตน้ 
 
 
 
 



  129 

ขั้นที่  2  เรียนรู้  (30 นาที) 
➢ เรียนรูเ้รื่องประวัติความเป็นมาของละครพูดในพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกลา้เจา้อยู่หัว 

โดยครูผูส้อนเป็นผูอ้ธิบายประวัติความเป็นมาของการแสดงละครพูดในพระบาทสมเด็จ
พระมงกุฎเกลา้เจา้อยู่หวั โดยใช ้Presentation ในการบรรยาย 

➢ เรียนรู้ลักษณ ะการแสดง  เรียนรู้เอกลักษณ์และรูปแบบการแสดงละครพูดใน
พระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกลา้เจา้อยู่หวั ครูผูส้อนอธิบายลกัษณะเด่นของการแสดงละคร
พูดในพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล้าเจ้าอยู่หัว และรูปแบบลักษณะการแสดงละครท่ี
หลากหลาย รว่มถึงการปลกูฝังคณุธรรมในดา้นต่างๆ ท่ีใชก้ารแสดงละครเขา้มามีส่วนรว่ม
เพื่อใหค้นในสงัคมนัน้ตระหนกัในเร่ืองราวต่างๆ   

➢ จากนั้นเร่ิมเปิดวิดิทศันล์ะครพูดในพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล้าเจา้อยู่หัว ใหผู้เ้รียนได้
ชม  พรอ้มอธิบายและวิเคราะหก์ารแสดงใหผู้เ้รียนไดเ้ขา้ใจในลักษณะของการแสดงมาก
ขึน้ 

➢ จากนัน้ผูส้อนสาธิตการแสดงใหน้กัเรียนชม 
ขั้นที่  3  อภิปรายความรู้ (5 นาที) 

➢ ผูเ้รียนรว่มกนัอภิปรายความรูเ้ร่ืองละครพดูในพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกลา้เจา้อยู่หวั 
พรอ้มรว่มกนัตอบค าถาม 

ขั้นที่ 4  สรุปแนวความคดิ (5 นาที) 
➢ ผูเ้รียนสรุปความรูท่ี้ไดร้บัโดยเขียนเป็นแผนผงัความคิด Mind mapping  ในแอพพลิเคชั่น 

Mentimeter เรื่องลักษณะของการแสดงละครพูดในพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล้า
เจา้อยู่หวั เอกลกัษณข์องการแสดงละครพดูในพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกลา้เจา้อยู่หวั 

ขั้นที่ 5 เสนอแนะ (5 นาที) 
➢ ผูส้อนมอบค าแนะน าและสรุปผลการเรียนรูข้องผูเ้รียนเร่ืองลกัษณะของละครพดูใน

พระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกลา้เจา้อยู่หวั 
อุปกรณ ์/ สื่อการเรียนรู้ 

➢ วิดิทศันล์ะครพดูในพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกลา้เจา้อยู่หวั  
➢ แอพพลิเคชั่น Mentimeter 
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แผนกิจกรรมที่ 2  กิจกรรมสังคมของฉัน ของเธอหรือของใคร 
เวลา 55  นาที 
ชื่อกิจกรรม กิจกรรมสงัคมของฉัน ของเธอหรือของใคร 
มาตรฐาน/ตัวชีว้ดั/คุณลักษณะอันพึงประสงค ์
มาตรฐาน ศ3.1  
ตัวชี้วัดท่ี  8.วิเคราะห์ท่าทาง และการเคล่ือนไหวของผู้คนในชีวิตประจำวันและนำมา
ประยุกต์ใช้ในการ                 
               แสดง 
สาระการเรียนรู้แกนกลาง การสร้างสรรค์ผลงาน 
คุณลักษณะอันพึงประสงค์  มีจิตสาธารณะ          
วัตถุประสงคข์องกิจกรรม 
เพื่อใหผู้เ้รียนมีความรูค้วามเขา้ใจเกี่ยวกบัประเด็นปัญหาเร่ืองจิตส านึกสาธารณะในดา้น

การช่วยเหลือผูอ้ื่นดว้ยความเต็มใจ ดา้นความตระหนกัถึงปัญหาท่ีเกิดขึน้ต่อส่วนรวม และดา้นการ
เคารพสิทธิในการใชข้องส่วนรวมท่ีใชป้ระโยชนร์ว่มกนั 

แนวคิดทฤษฏีการเรียนรู้ 
กระบวนการละครเพื่อการศึกษา (Theater In Education) เพื่อใหเ้กิดทกัษะการใหค้วามรู้

ในประเด็นปัญหา การระดมสมองเขา้ใจเกี่ยวกบัประเด็นปัญหาเร่ืองจิตส านึกสาธารณะ 
กิจกรรมการเรียนรู้ 
 กิจกรรมละลายพฤติกรรม  “เกมสเ์จ้าปัญหา”   (5 นาที) 

1. ใหน้กัเรียนนั่งลอ้มเป็นวงกลม 
2. ใหน้กัเรียนส่งลกูบอลประกอบเพลง “จิตอาสา” โดยในลกูบอลจะเป็นกระดาษห่อปัญหา
ต่างๆ ในสงัคม  

      3.   เมือ่เพลงหยดุแลว้ลกูบอลหยดุท่ีนกัเรียนคนใด นกัเรียนคนนัน้ตอ้งแกะปัญหาออกมา แลว้
หาวิธีการแกปั้ญหาโดยความคิดของนกัเรียน 

ขั้นที่  1  พืน้ฐานความรู้  (5 นาที) 
➢ ผูเ้รียนรว่มกนัแสดงความคิดเห็นปัญหาการขาดจิตส านึกสาธารณะในสงัคมโรงเรียนมา

คนละ  1  ขอ้   
ขั้นที่  2  ทดสอบการเรียนรู้  (15 นาที) 

➢ ผูเ้รียนท าแบบวดัเจตคติท่ีดีและการรบัรูค้วามสามารถของตนต่อพฤติกรรมจิตสาธารณะ 
แบบวดัเจตคติท่ีดีและการรบัรูค้วามสามารถของตนต่อพฤติกรรมจิตสาธารณะ 
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➢ ผูส้อนสอบถามนกัเรียนว่าปัญหาการขาดจิตส านึกสาธารณะของผูค้นในสงัคมเกิดขึน้ได้
อย่างไร 

➢ ผูส้อนสอบถามวิธีการแกปั้ญหาเร่ืองการขาดจิตส านึกสาธารณะของผูค้นในสงัคมว่ามีการ
แกไ้ขปัญหาต่างๆ อยา่งไร  และจะมวีิธีการรณรงคห์รือส่งเสริมการมีจิตส านึกสาธารณะ
ของผูค้นในสงัคมใหก้บัเยาวชนไทยหรือเด็กในโรงเรียนอย่างไร 

ขั้นที่  3  อภิปรายความรู้ (15 นาที) 
➢ ผูเ้รียนแบ่งกลุ่มๆละ  5-6 คน  (โดยผูเ้รียนเป็นผูจ้บักลุ่มดว้ยตนเอง) 
➢ ผูส้อนยกตัวอย่างสถานการณเ์รื่องการขาดจิตส านึกสาธารณะของผูค้นในสังคม โดยเปิด

คลิปวิดีโอการขาดจิตส านึกสาธารณะของผูค้นในสังคมใหผู้เ้รียนดูและร่วมกันวิเคราะห์
ปัญหาท่ีเกิดขึน้ว่ามีปัจจยัมาจากส่ิงใดบา้งใหผู้เ้รียนรว่มกันบอกวิธีการแกปั้ญหาเร่ืองการ
ขาดจิตส านึกสาธารณะของผูค้นในสงัคม 

ขั้นที่ 4  สรุปแนวความคดิ (10 นาที) 
➢ ผูเ้รียนสรุปความรูท่ี้ผ่านการแสดงท่าทางอย่างง่าย ท่ีอธิบายถึงปัญหาของการขาด

จิตส านึกสาธารณะ บอกวิธีการแกปั้ญหาเร่ืองการขาดจิตส านึกสาธารณะของผูค้นใน

สงัคม 
ขั้นที่ 5 เสนอแนะ (5 นาที) 

➢ ผูส้อนอธิบายเรื่องการขาดจิตส านึกสาธารณะ พรอ้มทัง้ยกตัวอย่างประกอบและสรุปผล
การท ากิจกรรม 
อุปกรณ ์/ สื่อการเรียนรู้ 

➢ เพลง จิตอาสา 
➢ ลกูบอลเจา้ปัญหา 
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แผนกิจกรรมที่ 3  กิจกรรมรู้จักการละคร 
เวลา 55  นาที 
ชื่อกิจกรรม กิจกรรมรูจ้กัการละคร 
มาตรฐาน/ตัวชีว้ดั/คุณลักษณะอันพึงประสงค ์

มาตรฐาน ศ3.1  

ตัวชี้วัดท่ี  2 สร้างสรรค์ละครส้ันในรูปแบบท่ีช่ืนชอบ 

สาระการเรียนรู้แกนกลาง ความเป็นมา องค์ประกอบของละคร 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์  ใฝ่เรียนรู้          

วัตถุประสงคข์องกิจกรรม 
เพื่อใหผู้เ้รียนมีรูเ้ร่ืององคป์ระกอบของละครและการสรา้งบทละครส าหรบัการแสดงละคร

เพื่อเสริมสรา้งจิตส านึกสาธารณะ 
แนวคิดทฤษฏีการเรียนรู้ 
กระบวนการละครเพื่อการศึกษา (Theater In Education) เพื่อใหเ้กิดทักษะการลงมือท า 

และการระดมสมอง การสรา้งบทละครส าหรบัการแสดงละครเพื่อเสริมสรา้งจิตส านึกสาธารณะ 
กิจกรรมการเรียนรู้ 
 กิจกรรมละลายพฤติกรรม  “มาดูละครกัน”   (5 นาที) 

1. ใหน้กัเรียนนั่งลอ้มเป็นวงกลม 
2. ใหน้กัเรียนยกตวัอย่างละครท่ีตนเองชื่นชอบมาคนละ 1 เร่ือง  

    ขั้นที่  1  พืน้ฐานความรู้  (5 นาที) 
➢ ครูสูส้อนถามเป็นค าถามเชิงทา้ทาย “กว่าจะไดล้ะคร มา 1 เร่ือง จะตอ้งประกอบไปดว้ย

ส่ิงใดบา้ง” โดยใหผู้เ้รียนยกมือขึน้ตอบค าถาม 
ขั้นที่  2  เรียนรู้  (30 นาที) 

➢ ครูผูส้อนอธิบายถึง ประวติัความเป็นมาของละคร องคป์ระกอบของการสรา้งงานละคร  
หลกัการสรา้งละคร Plot (โครงเรื่อง) Character & Characterization (ตวัละครและการ
ออกแบบตวัละคร) Thought (ความคิด) Diction (ภาษา) Song (เสียง) และSpectacle 
(ภาพ) ผ่านการจดัการเรียนรู ้Presentation  

➢ ครูผูส้อนแนะน าการเขียนบทละครท่ีดี และครบองคป์ระกอบของการแสดงละครใหผู้เ้รียน

ไดเ้ห็นความสมบูรณข์องการสรา้งบทละคร 
ขั้นที่  3  อภิปรายความรู้ (5 นาที) 
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➢ ผูเ้รียนรว่มกนัอภิปรายองคค์วามรูใ้นประเด็นต่างๆดงัต่อไปนี ้

ประวติัความเป็นมาของละคร 
องคป์ระกอบของการสรา้งงานละคร   
Plot (โครงเรื่อง) 
Character & Characterization (ตวัละครและการออกแบบตวัละคร) 
Thought (ความคิด) 
Diction (ภาษา) 
Song (เสียง) 
Spectacle (ภาพ) 

ขั้นที่ 4  สรุปแนวความคดิ (5 นาที) 
➢ ผู้เรียนใช้กระบวนการ Jiksaw น าการสรุปความคิดหน้าชั้นเรียน โดยแบ่งตามหัวข้อ

ดังต่อไปนี้  ประวัติความเป็นมาของละคร องค์ประกอบของการสรา้งงานละคร  Plot 
(โครงเรื่อง)Character & Characterization (ตัวละครและการออกแบบตัวละคร) 
Thought (ความคิด) Diction (ภาษา) Song (เสียง) และSpectacle (ภาพ) 

ขั้นที่ 5 เสนอแนะ (5 นาที) 
➢ ผูส้อนมอบค าแนะน าเร่ืององคป์ระกอบของการสรา้งงานละคร เพื่อน าไปสรา้งงานละครท่ี

มีเนือ้หาเกี่ยวกบั “จิตส านึกสาธารณะ” 
อุปกรณ ์/ สื่อการเรียนรู้ 

➢ Presentation เร่ือง ละคร 
➢ วิดิทศัน ์เร่ือง “การสรา้งงานละคร” 
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แผนกิจกรรมที่ 4  กิจกรรมเลน่ละครพูด 
เวลา 55  นาที 
ชื่อกิจกรรม กิจกรรมเล่นละครพดู 
มาตรฐาน/ตัวชีว้ดั/คุณลักษณะอันพึงประสงค ์
มาตรฐาน ศ3.1 
ตัวชี้วัดท่ี  1.มีทักษะในการแสดงหลากหลายรูปแบบ 
สาระการเรียนรู้แกนกลาง การละครไทย  
คุณลักษณะอันพึงประสงค์  รักความเป็นไทย 
วัตถุประสงคข์องกิจกรรม 
เพื่ อ ให้ผู้ เรียนสร้างบทละครพูดและมีทักษะทางการแสดงละครพูดใน รูปแบบ

พระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกลา้เจา้อยู่หวัและสามารถน ามาประยกุตใ์ชใ้หเ้กิดประโยชน์ 
แนวคิดทฤษฏีการเรียนรู้ 
กระบวนการละครเพื่อการศึกษา (Theater In Education) เพื่อใหเ้กิดทักษะการลงมือท า 

และการแสดงละครพดูในพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกลา้เจา้อยู่หวั  
กิจกรรมการเรียนรู้ 
    ขั้นที่  1  พืน้ฐานความรู้  (5 นาที) 

➢ ใหผู้เ้รียน ใหผู้เ้รียนบอกองคป์ระกอบของละคร ในเร่ืองของ Plot (โครงเร่ือง)Character & 

Characterization (ตัวละครและการออกแบบตัวละคร) Thought (ความคิด) Diction 

(ภาษา) Song (เสียง) และSpectacle (ภาพ) 
ขั้นที่  2  เรียนรู้  (10 นาที) 

➢ ครูผู้สอนแนะน าตัวอย่างลักษณะการเขียนบทละครท่ีดีและครบองค์ประกอบของการ

แสดงละครเพื่อใหผู้เ้รียนไดเ้ห็นความสมบูรณข์องการสรา้งบทละครและเพื่อน าไปปรบัใน

การสรา้งบทละครเพื่อเสริมสรา้งจิตส านึกสาธารณะ 
ขั้นที่  3  อภิปรายความรู้ (25 นาที) 

➢ นกัเรียนรว่มกนัเขียนบทละครโดยก าหนดใหม้ีหวัขอ้ “จิตส านึกสาธารณะ” โดยประกอบไป

ดว้ยด้านการช่วยเหลือผูอ้ื่นด้วยความเต็มใจ ด้านความตระหนักถึงปัญหาท่ีเกิดขึน้ต่อ

ส่วนรวม และด้านการเคารพสิทธิในการใช้ของส่วนรวมท่ีใช้ประโยชน์ร่วมกัน ลงใน

กระดาษ A4  โดยน าองคป์ระกอบละครท่ีไดเ้รียนรูม้าเป็นแนวทางในการสรา้งงานและ

น าไปเป็นบทละครในการแสดงละครพดู เพื่อเสริมสรา้งจิตส านึกสาธารณะ 
ขั้นที่ 4  สรุปแนวความคดิ (5 นาที) 
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ผูเ้รียนน าบทละครท่ีรว่มสรา้งมาน าเสนอและปรบัปรุงแกไ้ข 
 

 ขั้นที่ 5 เสนอแนะ (5 นาที) 
➢ ผูส้อนมอบค าแนะน าในการสรา้งบทละครพดู และพรอ้มทัง้ช่วยแกไ้ขบทละครใหม้ีความ

สอดคลอ้ง  
 
อุปกรณ ์/ สื่อการเรียนรู้ 

➢ กระดาษ A 4 
➢ อปุกรณก์ารเขียน 
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แผนกิจกรรมที่ 5  กิจกรรมหรรษาละครส านึกสาธารณะ 
เวลา 55  นาที 
ชื่อกิจกรรม กิจกรรมหรรษาละครส านึกสาธารณะ 
มาตรฐาน/ตัวชีว้ดั/คุณลักษณะอันพึงประสงค ์
มาตรฐาน ศ3.1 
ตัวชี้วัดท่ี  1.มีทักษะในการแสดงหลากหลายรูปแบบ 
สาระการเรียนรู้แกนกลาง การละครไทย  
คุณลักษณะอันพึงประสงค์  มุ่งมั่นในการทำงาน 
วัตถุประสงคข์องกิจกรรม 
เพื่อให้ผู้เรียนสามารถน าทักษะทางการแสดงละครพูดในรูปแบบพระบาทสมเด็จพระ

มงกุฎเกลา้เจา้อยู่หวัและสามารถน ามาประยกุตใ์ชใ้หเ้กิดประโยชน์ 
แนวคิดทฤษฏีการเรียนรู้ 
กระบวนการละครเพื่อการศึกษา (Theater In Education) เพื่อให้เกิดทักษะการแสดง

ละครพดูในพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกลา้เจา้อยู่หวั  เพื่อเสริมสรา้งจิตส านึกสาธารณะ 
กิจกรรมการเรียนรู้ 

ขั้นที่  1  พืน้ฐานความรู้  (5 นาที) 
➢ ใหผู้เ้รียนฝึกทกัษะและรูปแบบการแสดงละครพูดในรูปแบบพระบาทสมเด็จพระมงกุฏ

เกลา้เจา้อยู่หวั 
ขั้นที่  2  เรียนรู้  (35 นาที) 

➢ น าบทละครพดูท่ีเสริมสรา้งจิตส านึกสาธารณะ มาวางบทบาทของตวัละคร คดัเลือก
นกัแสดง 

➢ ผูเ้รียนศึกษาบทบาทตามท่ีไดร้บัมอบหมายการจัดการแสดง โดยท าความเขา้ใจกับบท
ละครท่ีส่งเสริมจิตส านึกสาธารณะ 

➢ ผูเ้รียนร่วมฝึกซอ้มละครพูดเพื่อส่งเสริมจิตส านึกสาธารณะ  โดยใชรู้ปแบบของละครพูด
สลบัร  าในพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกลา้เจา้อยู่หวัมาใชใ้นการฝึกซอ้มการแสดง 

➢ จากนัน้ผูส้อนสาธิตการแสดงใหน้กัเรียนชม 
ขั้นที่  3  อภิปรายความรู้ (5 นาที) 

➢ ผู้เรียนร่วมกันอภิปรายการท างานรวมถึงวิเคราะห์ถึงปัญหา ข้อสังเกตต่างๆในขณะ
ฝึกซอ้มละครพดูเพื่อส่งเสริมจิตส านึกสาธารณะ   
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ขั้นที่ 4  สรุปแนวความคดิ (5 นาที) 

➢ ผูเ้รียนสรุปการท างานรวมถึงวิเคราะหถ์ึงปัญหา ขอ้สังเกตต่างๆในขณะฝึกซอ้มละครพูด
เพื่อส่งเสริมจิตส านึกสาธารณะ   

ขั้นที่ 5 เสนอแนะ (5 นาที) 
➢ ผูส้อนมอบค าแนะน าในการฝึกซอ้มการแสดงและสรุปผลการเรียนรู  ้

อุปกรณ ์/ สื่อการเรียนรู้ 
➢ บทละคร 
➢ เวทีในการฝึกซอ้ม 
➢ เครื่องขยายเสียง 
➢ ไมคพ์กพาติดตวั 
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แผนกิจกรรมที่ 6 กิจกรรมร่วมด้วยชว่ยกันให้สมบูรณ ์
เวลา 55  นาที 
ชื่อกิจกรรม กิจกรรมร่วมด้วยช่วยกันให้สมบูรณ์ 
มาตรฐาน/ตัวชีว้ดั/คุณลักษณะอันพึงประสงค ์
มาตรฐาน ศ3.1 
ตัวชี้วัดท่ี  6 บรรยาย และวิเคราะห์ อิทธิพลของเครื่องแต่งกาย แสง สี เสียง ฉากอุปกรณ์ 
และสถานท่ีท่ีมี 
                ผลต่อการแสดง 
สาระการเรียนรู้แกนกลาง เทคนิคการจัดการแสดง 
คุณลักษณะอันพึงประสงค์   มุ่งมั่นในการทำงาน 
วัตถุประสงคข์องกิจกรรม 
เพื่อใหผู้เ้รียนเขา้ใจรูปแบบเทคนิคการจดัการแสดงละคร 
แนวคิดทฤษฏีการเรียนรู้ 
กระบวนการละครเพื่อการศึกษา (Theater In Education) เพื่อใหเ้กิดทกัษะการแสดง การ

ลงมือท า และการระดมสมอง ละครพดูในพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกลา้เจา้อยู่หวัเพื่อเสริมสรา้ง
จิตส านึกสาธารณะ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
    ขั้นที่  1  พืน้ฐานความรู้  (5 นาที) 

➢ ใหผู้เ้รียนฝึกทกัษะและรูปแบบการแสดงละครพูดในรูปแบบพระบาทสมเด็จพระมงกุฏ
เกลา้เจา้อยู่หวัพรอ้มกบัทบทวนหนา้ท่ีในการจดัการแสดงละคร 

ขั้นที่  2  เรียนรู้  (35 นาที) 
➢ ผูเ้รียนวิเคราะหก์ารแต่งกายตามบทละครพดูท่ีเสริมสรา้งจิตส านึกสาธารณะ  
➢ ผูเ้รียนวิเคราะหแ์สง สี เสียงท่ีเหมาะสมและสอดคลอ้งตามบทละครพดูท่ีเสริมสรา้ง

จิตส านึกสาธารณะ  
➢ ผูเ้รียนวิเคราะหฉ์ากและอปุกรณท่ี์เหมาะสมและสอดคลอ้งตามบทละครพดูท่ีเสริมสรา้ง

จิตส านึกสาธารณะ  
➢ ผูเ้รียนวิเคราะหส์ถานท่ีท่ีเหมาะสมต่อการจดัการแสดง  

ขั้นที่  3  อภิปรายความรู้ (5 นาที) 
➢ ผูเ้รียนรว่มกนัอภิปรายน าเสนอ เครื่องแต่งกาย แสง สี เสียง ฉากอปุกรณ ์และสถานท่ีท่ีมี

ผลต่อการแสดง 
ขั้นที่ 4  สรุปแนวความคดิ (5 นาที) 
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➢ ผูเ้รียนสรุปความคิดเห็น เครื่องแต่งกาย แสง สี เสียง ฉากอปุกรณ ์และสถานท่ีท่ีมีผลต่อ

การแสดง 
ขั้นที่ 5 เสนอแนะ (5 นาที) 

➢ ผูส้อนมอบค าแนะน าในเร่ืองเครื่องแต่งกาย แสง สี เสียง ฉากอปุกรณ ์และสถานท่ีท่ีมีผล

ต่อการแสดง 
อุปกรณ ์/ สื่อการเรียนรู้ 

➢ บทละคร 
➢ เวทีในการฝึกซอ้ม 
➢ กระดาษ 
➢ โรงละครชิเคดา้ โรงละครภทัราวดีเทียรเ์ตอร ์โรงยิมเนเซียมโรงเรียนหวัหิน พระนิเวศ

มฤคทายวนั 
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แผนกิจกรรมที่ 7 กิจกรรมร่าเริงร่วมเล่นละครพูดเพื่อเสริมจิตส านึกสาธารณะ 
เวลา 55  นาที 
ชื่อกิจกรรม กิจกรรมร่าเริงร่วมเล่นละครพูดเพื่อเสริมจิตสำนึกสาธารณะ 
มาตรฐาน/ตัวชีว้ดั/คุณลักษณะอันพึงประสงค ์
มาตรฐาน ศ3.1 
ตัวชี้วัดท่ี  1.มีทักษะในการแสดงหลากหลายรูปแบบ 
สาระการเรียนรู้แกนกลาง การละครไทย  
คุณลักษณะอันพึงประสงค์  มุ่งมั่นในการทำงาน 
วัตถุประสงคข์องกิจกรรม 
เพื่อใหผู้เ้รียนฝึกการปฏิบติัการแสดงในรูปแบบละครพดูเพื่อเสริมสรา้งจิตส านึกสาธารณะ 
แนวคิดทฤษฏีการเรียนรู้ 
กระบวนการละครเพื่อการศึกษา (Theater In Education) เพื่อใหเ้กิดทกัษะการแสดง การ

ลงมือท า และการระดมสมอง ละครพดูในพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกลา้เจา้อยู่หวัเพื่อเสริมสรา้ง
จิตส านึกสาธารณะ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
    ขั้นที่  1  พืน้ฐานความรู้  (5 นาที) 

➢ ใหผู้เ้รียนฝึกซอ้มการแสดงละครพดูเพื่อเสริมสรา้งจิตส านึกสาธารณะ 
ขั้นที่  2  เรียนรู้  (35 นาที) 

➢ ผูเ้รียนฝึกซอ้มละครพดูเพื่อเสริมสรา้งจิตส านึกสาธารณะ เพื่อเพิ่มความมั่นใจใหแ้ก่ผู้
แสดง  

➢ ผูเ้รียนรว่มกนัระดมสมองและวิเคราะหก์ารแสดงรว่มกนั  ชว่ยกนัแกไ้ขจดุบกพรอ่งของการ

แสดงละครพูดเพื่อเสริมสรา้งจิตส านึกสาธารณะ  โดยมีผูส้อนคอยมอบค าแนะน าในการ

ท างาน 
ขั้นที่  3  อภิปรายความรู้ (5 นาที) 
➢ ผูเ้รียนรว่มกนัอภิปรายการฝึกซอ้มการแบ่งหนา้ท่ี ก่อนการแสดงจริง 
ขั้นที่ 4  สรุปแนวความคดิ (5 นาที) 

➢ ผูเ้รียนสรุปความคิดเห็น นดัหมายการเตรียมความพรอ้ม ทบทวนหนา้ท่ีกนัในกลุ่ม 
ขั้นที่ 5 เสนอแนะ (5 นาที) 

➢ ผูส้อนมอบค าแนะน าและใหก้ าลงัใจแก่กลุ่มนกัเรียน 
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อุปกรณ ์/ สื่อการเรียนรู้ 
➢ บทละคร 
➢ เวทีในการฝึกซอ้ม 
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แผนกิจกรรมที่ 8 กิจกรรมน าเสนอการแสดงละครพดูเพื่อเสริมสร้างจติส านึก
สาธารณะ 

เวลา 55  นาที 
ชื่อกิจกรรม กิจกรรมนำเสนอการแสดงละครพูดเพื่อเสริมสร้างจิตสำนึกสาธารณะ 
มาตรฐาน/ตัวชีว้ดั/คุณลักษณะอันพึงประสงค ์
มาตรฐาน ศ3.1 
ตัวชี้วัดท่ี   2 สร้างสรรค์ละครส้ันในรูปแบบท่ีช่ืนชอบ 

4 วิจารณ์การแสดงตามหลักนาฏศิลป์ และการละคร 
5 วิเคราะห์แก่นของการแสดงนาฏศิลป์ และการละครท่ีต้องการส่ือ

ความหมายในการแสดง 
สาระการเรียนรู้แกนกลาง การละครไทย  
คุณลักษณะอันพึงประสงค์  มุ่งมั่นในการทำงาน รกัความเป็นไทย มีจิตสาธารณะ 
วัตถุประสงคข์องกิจกรรม 
เพื่อใหผู้เ้รียนสามารถน าเสนอการแสดงในรูปแบบละครพดูเพื่อเสริมสรา้งจิตส านึก

สาธารณะ 
แนวคิดทฤษฏีการเรียนรู้ 
กระบวนการละครเพื่อการศึกษา (Theater In Education) เพื่อใหเ้กิดทกัษะการน าเสนอ 

และการวิจารณต์ัง้ค าถามละครพดูในพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกลา้เจา้อยู่หวัเพื่อเสริมสรา้ง
จิตส านึกสาธารณะ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
    ขั้นที่  1  การท างาน  (30 นาที) 

➢ ใหผู้เ้รียนเตรียมพรอ้มการแสดง 
➢ ผูเ้รียนรว่มแสดง ละครพดูในพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกลา้เจา้อยู่หวัเพื่อเสริมสรา้ง

จิตส านึกสาธารณะ 
➢ ผูเ้รียนพรอ้มกนัหนา้เวที  

ขั้นที่  2 อภิปรายความรู้  (10นาที) 
➢ นกัแสดงและผูช้มรว่มกนัแสดงความคิดเห็นในประเด็นปัญหาและวิจารณก์ารแสดง

รว่มกนั 
ขั้นที่  3  สรุปแนวความคดิ(10 นาที) 



  143 

➢ ผูเ้รียนสรุปแนวความคิดท่ีไดร้บัจากการรว่มโครงการกิจกรรมการพฒันาละครพดู 
เพื่อเสริมสรา้งจิตส านึกสาธารณะ 

 
ขั้นที่ 4  ขัน้ประเมินผล (5 นาที) 

➢ ผูเ้รียนท าแบบวดัเจตคติท่ีดีและการรบัรูค้วามสามารถของตนต่อพฤติกรรมจิตสาธารณะ 

แบบวดัเจตคติท่ีดีและการรบัรูค้วามสามารถของตนต่อพฤติกรรมจิตสาธารณะ 

 
อุปกรณ ์/ สื่อการเรียนรู้ 

➢ บทละคร 
➢ เวทีในการฝึกซอ้ม 
➢ ฉาก แสง สีเสียง 
➢ โรงละครกลางแจง้ชิเคดา้ อ าเภอหวัหิน จงัหวดัประจวบคีรีขนัธ ์
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ภาคผนวก ซ 
ภาพประกอบการจัดกิจกรรมละครพูด เพื่อเสริมสร้างจิตส านึกสาธารณะ 
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ภาพประกอบการจัดกิจกรรมละครพูด เพื่อเสริมสร้างจิตส านึกสาธารณะ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ  2 การแสดงละครพดูเพื่อเสริมสรา้งจิตส านึกสาธารณะ 
ท่ีมา : ณัฐวฒุิ ขาวสมทุร. (2565). 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

 

 
ภาพประกอบ  3  การระดมความคิดเห็นออกมาในรูปแบบแผนภาพความคิด On-Line 

ท่ีมา : ณัฐวฒุิ ขาวสมทุร. (2565). 
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ภาพประกอบ 4 การออกแบบฉาก 
 ท่ีมา : ณฐัวฒุิ ขาวสมทุร. (2565). 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ  5 การออกแบบเสือ้ผา้ส าหรบันกัแสดงกิจกรรมละครพดู 
ท่ีมา : ณัฐวฒุิ ขาวสมทุร. (2565). 
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ภาพประกอบ  6 ขัน้ตอนการฝึกซอ้มการแสดงละครพดู 
ท่ีมา : ณัฐวฒุิ ขาวสมทุร. (2565). 
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ภาพประกอบ  7  การฝึกซอ้มการแสดงละครพูด ครัง้ที ่2 
ท่ีมา : ณัฐวฒุิ ขาวสมทุร. (2565). 
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ภาคผนวก ฌ 
เอกสารขอความอนุเคราะหเ์ก็บข้อมูล 
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ภาคผนวก ญ 
เอกสารรับรองโครงการวิจยั 

จากคณะกรรมการพิจารณาจริยธรรมการวิจยัในมนุษย ์
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ประวัติผู้เขียน 
 

ประวัติผู้เขียน 
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