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บทความวิจัยนี ้มีวัตถุประสงคเ์พื่อ  1) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตรข์อง

นักเรียน ก่อนและหลังไดร้บัการจัดการเรียนรูแ้บบนิรนัยร่วมกับเทคนิคเพื่อนคู่คิด  2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนคณิตศาสตรข์องนกัเรียน หลงัไดร้บัการจดัการเรียนรูแ้บบนิรนยัรว่มกบัเทคนิคเพื่อนคู่คิด กบัเกณฑ์
รอ้ยละ 70 และ 3) ศึกษาเจตคติต่อการจัดการเรียนรูแ้บบนิรนัยร่วมกับเทคนิคเพื่อนคู่คิด เรื่อง ค่ากลางของ
ข้อมูล  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  6 ซึ่งเป็นการวิจัยกึ่ งทดลอง  (Quasi Experimental Research) 
กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยเป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  6 แผนการเรียนวิทยาศาสตร์ – คณิตศาสตร ์
โรงเรียนสงวนหญิง ต าบลท่าพี่เลีย้ง อ าเภอเมือง จงัหวดัสพุรรณบุรี ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2565 จ านวน 1 
ห้องเรียน นักเรียน 44 คน สุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) โดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยในการสุ่ม 
เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจยั ไดแ้ก่ แผนการจดัการเรียนรูโ้ดยการจดัการเรียนรูแ้บบนิรนยัร่วมกับเทคนิคเพื่อนคู่คิด  
เรื่อง ค่ากลางของขอ้มลู แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร ์เรื่อง ค่ากลางของขอ้มลู และ
แบบวัดเจตคติต่อการจดัการเรียนรูแ้บบนิรนยัร่วมกับเทคนิคเพื่อนคู่คิด  ระยะเวลาที่ใชใ้นการวิจยั 12 คาบ ใช้
แบบแผนการวิจัยแบบ One – Group Pretest – Posttest Design วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติพืน้ฐาน ได้แก่ 
ค่าเฉล่ียเลขคณิตและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  และทดสอบสมมติฐานโดยใช้สถิติ t-test for Dependence 
Samples และ t-test for One Sample ผลการวิจัย พบว่า 1) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตรข์องนักเรียน
ชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 6 หลังไดร้บัการจัดการเรียนรูแ้บบนิรนยัร่วมกับเทคนิคเพื่อนคู่คิด  สูงกว่าก่อนไดร้บัการจัด 
การเรียนรู ้อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ ระดับ  .01 2) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตรข์องนักเรียน 
ชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 6 หลงัไดร้บัการจดัการเรียนรูแ้บบนิรนัยร่วมกับเทคนิคเพื่อนคู่คิด  สูงกว่าเกณฑร์อ้ยละ 70 
อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .01 และ 3) นกัเรียนมีเจตคติที่ดีต่อการจดัการเรียนรูแ้บบนิรนยัรว่มกบัเทคนิค
เพื่อนคู่คิดอยู่ในระดบัมาก 
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The purpose of this research is to 1) compare mathematics learning achievement 

before and after using deductive learning with Think-Pair-Share 2) compare mathematics learning 
achievement after using deductive learning with Think-Pair-Share with the 70 percent criterion and 3) 
study attitudes towards deductive learning with Think-Pair-Share on measures of the center of Grade 
12 students is a quasi- experimental design research. The population and sample group were one 
class, with 44 people from the Grade 12 students in the science and mathematics program at 
Sa-nguan Ying School, Suphanburi, in the second semester of 2022 academic year. They were 
randomly selected using cluster random sampling. The instruments included a lesson plan using 
deductive learning with Think-Pair-Share on Measures of the Center. The mathematics learning 
achievement test on measures of the center and the attitude toward learning management using a 
deductive learning with Think-Pair-Share. The research lasted 12 periods. The research used a 
One – Group Pretest – Posttest Design. The statistics used for data analysis include arithmetic mean 
and standard deviation. The hypothesis was tested using t-test for dependent samples and a t-test 
for One Sample statistics. The results of the research were as follows: (1) the mathematical learning 
achievement of grade 12 students after deductive learning with Think-Pair-Share was higher than 
before receiving a statistically significant learning curve at the level .01.; (2) the mathematics learning 
achievement of Grade 12 students after receiving a deductive learning with Think-Pair-Share higher 
than the 70% percent criterion with a .01 statistical significance; and (3) student attitudes towards 
deductive learning with Think-Pair-Share was at a high level. 
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บทที ่1 
บทน า 

 
ภูมิหลัง 
 พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ.2542 แกไ้ขเพิ่มเติม (ฉบบัที่ 2) พ.ศ.2545 และ 
(ฉบบัที่ 3) พ.ศ.2553 ระบุว่า การจดัการศึกษานัน้ตอ้งถือว่าผูเ้รียนมีความส าคญัมากที่สดุ เพื่อให้
บุคคลและสังคมมีความเจริญงอกงาม โดยพัฒนาผู้เรียนใหเ้ป็นไปตามวัย ตามกาลเวลา ตาม
ศักยภาพ สอดคล้องกับความรู ้ความสามารถ ระดับสติปัญญา ปลูกฝังคุณธรรม จริยธรรม 
ค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล รวมทัง้ใหส้ามารถด ารงชีวิตไดอ้ย่างปกติสุข และหลกัสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรบัปรุง พ.ศ.2560) กล่าวว่า หนึ่งใน 
กลุ่มสาระการเรียนรูท้ี่ส  าคัญในศตวรรษที่ 21 นีคื้อคณิตศาสตรน์ั่นเอง ที่ท าใหค้นเรานั้นพัฒนา
กระบวนการคิด สามารถคิดเป็นท าเป็น รูจ้กัการแยกแยะ วิเคราะหแ์ละสงัเคราะหอ์ย่างเป็นระบบ 
สง่เสรมิการเรียนรูอ้ย่างรอบรู ้(กระทรวงศกึษาธิการ, 2560, p. 10) 

จะเห็นว่า คณิตศาสตรเ์ป็นตวัแปรส าคญัมากในการพฒันามนษุย ์โดยมีบทบาทส าคญัต่อ
การด าเนินชีวิต เพราะ เป็นศาสตรท์ี่จ  าเป็นในการพัฒนาศักยภาพดา้นการคิด โดยเฉพาะการคิด
วิเคราะห์ เป็นระบบ มีเหตุผล และมีวิจารณญาณในการคิด ซึ่งจ าเป็ นอย่างยิ่งที่ต้องอาศัย 
องคค์วามรูท้ี่เก่ียวกบัคณิตศาสตร ์มีทกัษะในการใชช้ีวิตประจ าวนัและเป็นพืน้ฐานที่ส  าคญัมากใน
การต่อยอดส าหรบัการเรียนในระดบัที่สูงขึน้และรายวิชาอ่ืน (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษา
ขั้นพื ้นฐาน , 2555, p. 4) การเรียนการสอนในรายวิชาคณิตศาสตร์จึงต้องพัฒนาความรู้
คณิตศาสตรข์องผูเ้รียนใหต้รงตามทกัษะในศตวรรษที่ 21 โดยส่งเสริมใหพ้ัฒนาทักษะใหดี้ยิ่งขึน้ 
และกระบวนการทางคณิตศาสตรใ์หคิ้ดอย่างถูกตอ้ง แม่นย า และรวดเร็ว (ชมนาด เชือ้สวุรรณทวี, 
2561, p. 2) จะเห็นไดว้่า คณิตศาสตรน์ัน้มีอิทธิพลอย่างมากในการพฒันานักเรียนในดา้นต่าง ๆ 
แต่อย่างไรก็ตามการจัดการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตรข์องประเทศในปัจจุบันนั้น พบว่า ยัง 
ไม่ประสบความส าเร็จเท่าที่ควร ดงัจะเห็นไดจ้ากคะแนนสอบความถนดัทางคณิตศาสตร ์(PAT 1) 
มีคะแนนเฉลี่ยปี 2562 เท่ากับ 49.05 คะแนนเฉลี่ยปี 2563 เท่ากับ 62.90 และคะแนนเฉลี่ยปี 
2564 เท่ากับ 73.87 จากคะแนนเต็ม 300 คะแนน ท าให้ผลของคะแนนเฉลี่ยความถนัดทาง
คณิตศาสตร ์(PAT 1) 3 ปีที่ผ่านมา พบว่า นักเรียนทั้งประเทศนั้นมีคะแนนเฉลี่ย PAT1 ต ่ามาก 
และจากปีการศึกษาที่ผ่านมา ผลการเรียน เรื่อง ค่ากลางของขอ้มูล ของนักเรียนในแผนการเรียน
วิทยาศาสตร ์– คณิตศาสตร ์ระดบัชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนสงวนหญิง ปีการศึกษา 2564 มี
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คะแนนเฉลี่ย 8.3 คะแนน จากคะแนนเต็มทัง้หมด 20 คะแนน ซึ่งคะแนนต ่ากว่าเกณฑ ์โดยวดัจาก
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง ค่ากลางของข้อมูล ที่ เป็น 
แบบเลือกตอบ ชนิด 4 ตวัเลือก จ านวน 20 ขอ้ ซึ่งปัจจยัส าคญัที่ท าใหผ้ลคะแนนเฉลี่ยต ่ามากนัน้ 
มีสาเหตุมาจาก ปัญหากระบวนการในการจัดการเรียนรูร้ายวิชาคณิตศาสตรใ์นหอ้งเรียน ซึ่งครู
ยงัคงเนน้การสอนแบบท่องจ ามากกว่าการสอนแบบเนน้กระบวนการเรียนรู ้เป็นการอธิบายและ
แสดงเหตผุลก ากบัไวโ้ดยครูผูส้อน และครูใหค้วามรูก้บันกัเรียนเพียงผูเ้ดียว โดยใชก้ารบอกกล่าว
เท่านัน้ ขาดการสนทนาโตต้อบ อาจมีการสอบถามเพียงเล็กนอ้ยในลกัษณะประโยคเปิด เช่น ถูก
หรือผิด ใช่หรือไม่ใช่ เป็นต้น ซึ่งไม่ใช่ค าถามปลายเปิด ท าให้นักเรียนขาดการวิเคราะห์ ไม่มี  
การสงัเกตหรือมีขอ้ค าถามใด ๆ เพิ่มเติม ที่มุ่งเนน้ใหน้กัเรียนศึกษาคน้วา้ดว้ยตนเอง จนท าใหเ้กิด
การปิดกั้นในการเรียนรูข้องนักเรียน (กิตติ พัฒนตระกูลสุข, 2546, pp. 54-58) ท าให้ตัวของ
นกัเรียนเองก็ไม่สามารถคิดวิเคราะหไ์ด ้ขอ้จ ากดัของการสอนแบบท่องจ าท าใหผู้เ้รียนสว่นใหญ่ไม่
สามารถคิดตามสิ่งที่ครูบรรยายหรืออธิบายได ้และไม่สามารถท าความเขา้ใจในใจความส าคญัได้
อย่างละเอียดและถ่ีถว้น และเนื่องดว้ย เนือ้หาของรายวิชาคณิตศาสตร ์ระดบัชัน้ ม.6 เป็นเนือ้หาที่
ตอ้งสรา้งองคค์วามรูใ้หม่และมีเนือ้หาแยกย่อยหลายเรื่อง การสอนในสถานการณป์กติจึงตอ้งสอน
ให้ทันภายในหนึ่งภาคเรียน จึงต้องเร่งสอนในเนื ้อหาและนักเรียนต้องใช้เวลาในการติวสอบ 
ส าหรับการเรียนต่อในระดับอุดมศึกษา จนท าให้นักเรียนไม่มีเวลาในการท าความเข้าใจและ
ซกัถามขอ้สงสยั นอกจากนีส้่วนหนึ่งมาจากสถานการณก์ารแพร่ระบาดของโควิด – 19 ท าใหต้อ้ง
ปรบัรูปแบบการสอนจากสภาพหอ้งเรียนปกติมาเป็นการเรียนในรูปแบบออนไลน ์ซึ่งมีเวลาจ ากัด 
ครูจึงเป็นผูส้อนเพียงคนเดียว ไม่มีช่วงใหน้กัเรียนไดซ้กัถามขอ้สงสยัหรือใหเ้วลานกัเรียนในการคิด
ในแต่ละขอ้เท่าที่ควร และการจดักิจกรรมในลกัษณะกลุ่มจะเป็นไปไดย้าก เนื่องจาก นกัเรียนตอ้ง
ด าเนินการจดักลุ่ม และเขา้-ออก จากหอ้งเรียนหลายครัง้ ท าใหเ้สียเวลาในการเรียนจึงท าใหข้าด
การสะท้อนกลับในแต่ละเนือ้หาและขาดการปฏิสัมพันธ์กับเพื่อน แต่การสอนแบบนิรนัยเป็น  
การจดักิจกรรมการเรียนรูท้ี่สามารถสอนใจความส าคัญของบทเรียนนัน้ ๆ ไดด้ว้ยเวลาอนัสัน้และ
ไม่ยุ่งยาก สามารถอธิบายใหน้กัเรียนเขา้ใจความหมายไดดี้ พฒันานกัเรียนใหม้ีความรูเ้ฉพาะเรื่อง
ดว้ยความรวดเร็ว อีกทัง้ใชไ้ดดี้กับการจัดการเรียนรูว้ิชาคณิตศาสตร  ์(พรพิมล พรพีรชนม์, 2550, 
p. 122) 

การจดัการเรียนรูแ้บบนิรนัยเป็นกระบวนการที่ครูผูส้อนใหแ้นวคิดใหม่หรืออธิบายเนือ้หา
และสาระส าคัญใหม่ ๆ ใหน้ักเรียนไดรู้ก้่อน เพื่อใหน้ักเรียนนัน้น าไปฝึกใชแ้นวคิดดว้ยตนเอง โดย
ครูจะแนะน ากฎ ทฤษฎี แนวคิด ที่เก่ียวขอ้ง แล้วจึงฝึกให้นักเรียนใช้แนวคิดที่แตกต่างกัน เช่น 
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อาจจะใชก้ารคิดค านวณ การสังเกต การประมาณค่า หรือคาดเดา ฯลฯ เพื่อหาค าตอบ ซึ่งตอ้ง
ค านึงถึงความเหมาะสมกับการแก้โจทย์ปัญหาในข้อนั้น ๆ และความถูกต้องของค าตอบ ซึ่ง
ครูผูส้อนคณิตศาสตรส์่วนมากนิยมใชก้ารจัดการเรียนรู้แบบนิรนัย เพราะว่าครูนั้นสอนง่ายและ
เสียเวลาที่ใชใ้นการสอนนอ้ยกว่าวิธีการสอนอ่ืน ๆ (สวุิทย ์มลูค า & อรทยั มลูค า, 2545, p. 23) ซึ่ง
การสอนแบบนิรนยัเนน้ใหผู้เ้รียนท าความเขา้ใจกฎ หลกัการ เกณฑ ์ทฤษฎีดว้ยตนเองก่อน เพื่อให้
เกิดความคิดรวบยอดและสรุปเป็นความรูข้องตนเองจนสามารถน าไปใชไ้ดใ้นการแกโ้จทยปั์ญหา
หรือสถานการณ์ต่าง ๆ ได ้โดยการสอนแบบนิรนัย มี 4 ขัน้ตอน คือ ขัน้ที่ 1 ขัน้เตรียม เป็นขั้นน า 
เขา้สู่บทเรียน กระตุน้ใหอ้ยากรู ้อาจเริ่มโดยใหโ้จทยปั์ญหาเพื่อหาค าตอบหรือบอกประเด็นส าคัญ
ของการเรียนในบทนัน้ ๆ ก่อน ขัน้ที่ 2 ขัน้สอน โดยครูบอกเนือ้หาสาระหรือแนวคิดที่เก่ียวขอ้งกับ
บทเรียนนั้น ๆ อาจยกตัวอย่างประกอบหลาย ๆ ตัวอย่าง เพื่อให้นักเรียนเข้าใจในเนือ้หาของ
บทเรียนนัน้ ๆ อย่างถ่องแท ้ขัน้ที่ 3 ขัน้สรุป เป็นขัน้ที่นกัเรียนนัน้สรุปความรูเ้ป็นความคิดรวบยอด
ดว้ยตนเอง ท าใหม้ีความรูค้วามเขา้ใจในบทเรียนนัน้ ๆ ขัน้ที่ 4 ขัน้น าไปใช ้ใหน้ักเรียนสามารถน า
ความรูท้ี่ไดไ้ปใชท้ าแบบฝึกหดั แกปั้ญหาในโจทยห์รือสถานการณต่์าง ๆ ไดอ้ย่างดีเยี่ยม (ชมนาด 
เชือ้สุวรรณทวี, 2542, p. 72) ขอ้ดีของการสอนแบบนิรนัย คือ ใช้ในการสอนเวลาน้อย เพราะ
นกัเรียนมีความรูท้ี่เคยเรียนมาแลว้และความคิดรวบยอดในบทเรียนนั้น ๆ จนสามารถน ามาใชใ้น
การเรียนรูไ้ด้อย่างถูกต้องและแม่นย า (สิริพร ทิพย์คง, 2545, p. 146) ท าให้นักเรียนเป็นคนที่
รอบคอบ ช่างสังเกต มีเหตุมีผล มีแรงจูงใจใฝ่สมัฤทธิ์ ท่ีจะกลา้ตัดสินใจแกปั้ญหาไดด้ว้ยตนเอง 
(วิมลรตัน์ สุนทรโรจน์, 2553, p. 104) และช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ตรงกับวัตถุประสงค์ที่
ก าหนดไว ้โดยช่วยใหน้กัเรียนมีความรูค้วามเขา้ใจอย่างลึกซึง้ สามารถสรุปเป็นความคิดรวบยอด
ของตนเองได้ หรือกล่าวไดว้่า การสอนแบบนิรนัยเป็นการสอนจากหลกัการไปสู่ตัวอย่างย่อย ๆ 
(ทิศนา แขมมณี, 2554, pp. 337-338) แต่นักเรียนบางส่วนอาจเน้นการท่องจ ามากกว่าการท า
ความเขา้ใจในเนือ้หาของบทเรียน นักเรียนจ าเพียงเนือ้หาแต่ลืมวิธีการแกปั้ญหา นักเรียนก็จะไม่
สามารถแกปั้ญหานัน้ได ้อีกทัง้นกัเรียนที่เรียนรูไ้ดช้า้ เกิดปัญหาในการเรียนรู้โดยเรียนไม่ทนัเพื่อน 
เพราะนกัเรียนไม่ไดเ้กิดความคิดรวบยอดดว้ยตนเอง แต่ครูผูส้อนเป็นคนก าหนดความคิดรวบยอด
ให้ และไม่ส่งเสริมคุณค่าในการแสวงหาความรู้เพิ่มเติม (ทิศนา แขมมณี, 2556, p. 39) ท าให ้
การจดัการเรียนรูแ้บบนิรนยัไม่เหมาะกบัการจดัการเรียนรูใ้นศตวรรษที่ 21 จึงใช้เทคนิคเพื่อนคู่คิด 
เพื่อส่งเสริมให้นักเรียนเกิดการเรียนรูร้่วมกันกับผูอ่ื้น โดยฝึกทั้งกระบวนการคิดและการสื่อสาร  
การน าเสนอหนา้ชัน้เรียน และกลา้ที่จะแสดงความคิดเห็น (สมบติั การจนารกัพงค,์ 2547, p. 12)  
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เทคนิคเพื่อนคู่คิด เป็นเทคนิคที่ผูส้อนนิยมใชคู้่กบัวิธีสอนแบบอื่น ๆ (รชันี ภู่พชัรกลุ, 2551, 
p. 392) ซึ่งเป็นเทคนิคการเรียนรูท้ี่ใหผู้เ้รียนไดท้ ากิจกรรมการเรียนร่วมกนั มีขัน้ตอนที่ส  าคญัอยู่ 3 
ขัน้ตอน คือ การคิด (Think) เป็นขัน้ตอนแรกที่ครูใหน้ักเรียนคิดตามในประเด็นที่ก าลงัเรียนรู ้โดย
ตรวจสอบความรูค้วามเขา้ใจของตนเองก่อนว่ามีมากเพียงพอส าหรบัการหาค าตอบหรือไม่ หากมี
เพียงพอจะด าเนินการแก้ปัญหาอย่างไร และได้ค าตอบของตนเอง และการจับคู่ (Pair) เป็น
ขัน้ตอนที่สองที่จะใหผู้เ้รียนจับคู่ เพื่อใหน้ักเรียนแลกเปลี่ยนขอ้มูลที่ตนเองไดคิ้ดพิจารณาไวก้ับคู่
ของตนเองก่อน แลว้ร่วมกันเชื่อมโยงความรูแ้ละค าตอบที่ได้จนกระทั่งหาขอ้สรุป ส่วนขั้นตอน
สุดทา้ย คือ การแลกเปลี่ยน (Share) เป็นขัน้ตอนสุดทา้ยที่ผูส้อนใหผู้เ้รียนแต่ละคู่นั้นส่งตัวแทน
หรือสุ่มตัวแทนออกมาน าเสนอขอ้สรุปหน้าชัน้เรียน จากนั้นครูผูส้อนสรุปค าตอบของผูเ้รียนและ
น าเสนอมมุมองของครูผูส้อนเองอีกดว้ย อาจเพิ่มเติมในประเด็นที่ผูเ้รียนยงัไม่เขา้ใจหรืออธิบายไม่
ครอบคลุม (Byerley, 2002, p. 3) เทคนิคเพื่อนคู่คิดส่งเสริมใหม้ีปฏิสมัพันธ์จากการท ากิจกรรม
รว่มกนั ท าใหน้กัเรียนไดม้ีการแลกเปลี่ยนความคิดหรืออธิบายความรูท้ี่เชื่อมโยงกบัการเรียนมาใช้
ในการแกปั้ญหาใหเ้พื่อนฟัง ท าใหม้ีความแม่นย าในเรื่องที่เรียนมากขึน้ กลา้ที่จะสื่อสาร มีความสขุ
ในการเรียนและบรรลุเป้าหมายร่วมกัน ช่วยใหน้ักเรียนมีความรูค้วามสามารถในการแกปั้ญหา 
เป็นผูพ้ดูและผูฟั้งที่ดี และที่ส  าคญั คือ ผลงานที่นกัเรียนช่วยกนัท านัน้ ย่อมดีกว่าผลงานโดยบุคคล
เพียงคนเดียว เพราะ มีโอกาสผิดพลาดน้อยกว่าการท างานของบุคคลเพียงคนเดียว ในการจัด 
การเรียนรูค้ณิตศาสตรข์องนกัเรียน ระดบัชัน้มธัยมศึกษาตอนปลาย ถา้น าเทคนิคเพื่อนคู่คิดมาใช้
ร่วมกับการจัดการเรียนรูแ้บบนิรนัย จะท าใหน้ักเรียนได้รบัความรูแ้ละไดแ้ลกเปลี่ยนความรูก้ับ
เพื่อน เพื่อตรวจสอบความถกูตอ้ง (อมรรตัน ์เตยหอม, 2563, p. 46) 

ค่ากลางของขอ้มูล เป็นส่วนหนึ่งของเนือ้หาในบทสถิติ ซึ่งสถิติเป็นศาสตรท์ี่จะช่วยให้
มนุษยต์ัดสินใจอย่างฉลาดและดีที่สุดภายใตข้อ้มูลที่มีอยู่ สถิติเป็นศาสตรท์ี่จะว่าดว้ยเรื่องของ 
การวางแผน การเก็บและรวบรวมขอ้มูล การน าเสนอขอ้มูล การวิเคราะห ์จนถึงการตีความหรือ  
น าผลที่ได้ไปอธิบายความหมายของธรรมชาติ ปัญหา หรือเหตุการณ์ต่าง ๆ ที่ เราสนใจ สถิติ  
มีความส าคญัตัง้แต่ระดบัโลกจนถึงระดบัปัจเจกบุคคล ในระดบัโลก สถิติจะเป็นตวับ่งบอกถึงชีวิต 
ความเป็นอยู่ของคน สตัวแ์ละทรพัยากรต่าง ๆ บนโลกตัง้แต่อดีตจนถึงปัจจุบนัที่พยากรณอ์นาคต
ว่าจะเป็นอย่างไร เป็นขอ้มูลส าหรบัการวางแผนการพัฒนา ส าหรบัปัจเจกบุคคลแลว้  สถิติเป็น
ศาสตรท์ี่มีประโยชนม์าก สถิติสามารถน ามาใชใ้นการดแูลสขุภาพ ควบคมุค่าใชจ้่าย การเลือกซือ้
สินคา้และบริการ วิเคราะหก์ารลงทุน เป็นตน้ ซึ่งสถิติมีแนวโนม้ที่จะมีความส าคญัเพิ่มขึน้เรื่อย ๆ 
(อ านาจ วังจีน, 2547, pp. 50-60) แต่การเรียนคณิตศาสตรย์ังไม่ประสบผลส าเร็จเท่าที่ควร 
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เนื่องจาก อุปสรรคส าคัญในการเรียนรูว้ิชาคณิตศาสตรข์องนักเรียน คือ คณิตศาสตรม์ีลกัษณะ
เป็นนามธรรม เนื ้อหาในบางช่วงบางตอนก็อธิบายให้นักเรียนเข้าใจยาก ท าให้นักเรียนรูส้ึก 
เบื่อหน่าย ดังนั้น สิ่งที่ตอ้งพัฒนาควบคู่ไปกับความรู ้คือ การพัฒนาเจตคติต่อการจัดการเรียนรู้
วิชาคณิตศาสตร ์เนื่องจากเจตคติเป็นตัวแปรส าคัญที่บ่งบอกถึงพฤติกรรมของผูเ้รียน ส่งผลต่อ 
การเรียนรูค้ณิตศาสตรใ์ห้ประสบผลส าเร็จและน าความรูค้ณิตศาสตรไ์ปใชใ้ห้เกิดประโยชนใ์น 
ชีวิตจริง การศึกษาเจตคติต่อคณิตศาสตรข์องผูเ้รียนจะช่วยให้ไดข้อ้มูลเก่ียวกับความรูส้ึกของ
ผูเ้รียนต่อวิชาคณิตศาสตร ์ซึ่งส  าคัญต่อการปรบัปรุงกระบวนการจัดการเรียนรูค้ณิตศาสตรใ์หม้ี
ประสิทธิภาพยิ่งขึน้ (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี , 2555, p. 188) และ 
การจัดการเรียนรูเ้ปรียบเสมือนเครื่องมือที่ท าให้ผู ้เรียนรกัการเรียน การเรียนจะไปสู่จุดหมาย
ปลายทาง คือ ความส าเร็จในชีวิตหรือไม่เพียงใดนัน้ ย่อมขึน้อยู่กบัการจดัการเรียนรูท้ี่ดีของผูส้อน
ดว้ยเช่นกัน หากผูส้อนรูจ้ักเลือกใชว้ิธีการจัดการเรียนรูท้ี่ดีและเหมาะสมแลว้ ย่อมจะมีผลดีต่อ  
การเรียนของผู้เรียน (มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ ในพระบรมราชูปถัมภ์, 2553, p. 3)  
ท าใหเ้กิดผลลพัธก์ารเรียนรูต้ามวตัถุประสงคแ์ละช่วยพัฒนาการเรียนรูใ้หม้ีประสิทธิภาพตรงตาม
เป้าหมายของหลกัสูตร ซึ่งครูจะตอ้งใชรู้ปแบบการจัดการเรียนรูท้ี่เหมาะสมกับนักเรียนตามอาย ุ
ระดบัการศกึษา และความพรอ้มของนกัเรียน เพื่อสรา้งแรงจงูใจในการเรียนและเอือ้ต่อการเรียนรู ้

จากสภาพปัญหาและความส าคญัดงักล่าว ผูว้ิจยัจึงสนใจที่จะศึกษาผลการจดัการเรียนรู้
แบบนิรนัยร่วมกับเทคนิคเพื่อนคู่คิดท่ีมีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรแ์ละเจตคติต่อ 
การจัดการเรียนรู ้ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
คณิตศาสตร ์เรื่อง ค่ากลางของข้อมูล ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  6 ก่อนและหลังได้รับ 
การจดัการเรียนรูแ้บบนิรนยัร่วมกับเทคนิคเพื่อนคู่คิด และศึกษาเจตคติต่อการจดัการเรียนรูแ้บบ
นิรนยัรว่มกบัเทคนิคเพื่อนคู่คิด ใหน้ักเรียนไดเ้พิ่มพูนความรู ้และมีเจตคติที่ดี ต่อการจัดการเรียนรู้
รายวิชาคณิตศาสตร ์ 

 
ความมุ่งหมายของการวิจัย 
 1. เพื่อเปรียบเทียบผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรข์องนกัเรียน ก่อนและหลงัไดร้บั
การจดัการเรียนรูแ้บบนิรนยัรว่มกบัเทคนิคเพื่อนคู่คิด 
 2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรข์องนักเรียน หลังไดร้บัการจัด 
การเรียนรูแ้บบนิรนยัรว่มกบัเทคนิคเพื่อนคู่คิด กบัเกณฑร์อ้ยละ 70 

3. เพื่อศกึษาเจตคติต่อการจดัการเรียนรูแ้บบนิรนยัร่วมกบัเทคนิคเพื่อนคู่คิด  
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ความส าคัญของการวิจัย 
ผลของการศึกษาครัง้นี ้ท าใหท้ราบผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรแ์ละเจตคติที่มีต่อ

การจัดการเรียนรูแ้บบนิรนัยร่วมกับเทคนิคเพื่อนคู่คิด เรื่อง ค่ากลางของข้อมูล ของนักเรียน  
ชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 6 อีกทัง้เป็นแนวทางส าหรบัครูผูส้อนวิชาคณิตศาสตรท์ี่จะน าไปปรบัปรุงและ
พฒันาคณุภาพการจดัการเรียนรูว้ิชาคณิตศาสตรใ์หเ้หมาะสมและมีประสิทธิภาพมากย่ิงขึน้ 

 
ขอบเขตของการวิจัย 

 ประชากรที่ใช้ในการวิจัย 
 ประชากรที่ใชใ้นการวิจัยเป็นนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 6 แผนการเรียนวิทยาศาสตร ์- 
คณิตศาสตร ์โรงเรียนสงวนหญิง ต าบลท่าพี่เลีย้ง อ าเภอเมือง จังหวัดสุพรรณบุรี ภาคเรียนที่ 2  
ปีการศึกษา 2565 จ านวน 4 ห้องเรียน รวมจ านวนนักเรียน 192 คน ซึ่งจัดห้องเรียนแบบคละ
ความสามารถทางการเรียน 

 กลุ่มตัวอย่างทีใ่ช้ในการวิจัย 
 กลุ่มตวัอย่างที่ใชใ้นการวิจยัเป็นนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 6 แผนการเรียนวิทยาศาสตร ์
- คณิตศาสตร ์โรงเรียนสงวนหญิง ต าบลท่าพี่เลีย้ง อ าเภอเมือง จังหวัดสุพรรณบุรี ภาคเรียนที่ 2  
ปีการศึกษา 2565 จ านวน 1 ห้องเรียน จ านวนนักเรียน 44 คน ที่ได้มาจากการสุ่มแบบกลุ่ม 
(Cluster Random Sampling) โดยใชห้อ้งเรียนเป็นหน่วยในการสุม่ (Sampling Unit) 

 เนือ้หาทีใ่ช้ในการวิจัย 
 เนือ้หาที่ใชใ้นการวิจยัเป็นสว่นหนึ่งของรายวิชาคณิตศาสตรพ์ืน้ฐาน ชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 6 
เรื่อง ค่ากลางของขอ้มลู จ านวน 10 คาบ 5 แผนการจดัการเรียนรู ้ดงันี ้
 1. เรื่อง ค่าเฉลี่ยเลขคณิต    จ านวน 3 คาบ 1 แผนการเรียนรู ้
 2. เรื่อง มธัยฐาน     จ านวน 2 คาบ 1 แผนการเรียนรู ้
 3. เรื่อง ฐานนิยม    จ านวน 2 คาบ 1 แผนการเรียนรู ้
 4. เรื่อง โจทยป์ระยกุตเ์ก่ียวกบัค่ากลางของขอ้มลู จ านวน 2 คาบ 1 แผนการเรียนรู ้
 5. เรื่อง ค่ากลางที่เหมาะสมกบัขอ้มลู  จ านวน 1 คาบ 1 แผนการเรียนรู ้
 ตัวแปรทีใ่ช้ในการวิจัย 
 ตวัแปรอิสระ คือ การจดัการเรียนรูแ้บบนิรนยัรว่มกบัเทคนิคเพื่อนคู่คิด 
 ตวัแปรตาม คือ  1) ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร ์ 

2) เจตคติต่อการจดัการเรียนรูแ้บบนิรนยัรว่มกบัเทคนิคเพื่อนคู่คิด 
 



  7 

นิยามศัพทเ์ฉพาะ 
 1. การจัดการเรียนรูแ้บบนิรนัย หมายถึง การจัดการเรียนรูท้ี่น าความรู ้ขอ้สรุป กฎ สูตร 
หรือหลกัการต่าง ๆ ไปใชใ้นสถานการณท์ี่หลากหลายและช่วยในการแกปั้ญหาเพื่อหาค าตอบ หรือ
เป็นการจัดการเรียนรูท้ี่บอกให้รูห้ลักการ ความหมาย ประเด็นส าคัญในแต่ละเนื ้อหา แล้วให้
นกัเรียนน าไปใชแ้กปั้ญหาในโจทยแ์ต่ละขอ้ ซึ่งประกอบดว้ย 4 ขัน้ตอน ดงันี ้

ขัน้ที่ 1 ขัน้ระบุปัญหาและก าหนดขอบเขตของปัญหา เป็นการน าเขา้สู่บทเรียนโดยที่ครู
ระบเุนือ้หาของบทเรียนที่ใชส้อนและปัญหาเพื่อประกอบการยกตวัอย่างใหน้กัเรียนมีความสนใจ  

ขั้นที่  2 ขั้นก าหนดและอธิบายข้อสรุป หลักการ นิยาม ทฤษฎีบท สูตร แนวคิด ที่จะ
น าไปใชใ้นกระบวนการแกปั้ญหาตวัอย่างที่ก าหนดใหไ้ด ้เพื่อใหน้กัเรียนพิจารณา 

ขัน้ที่ 3 ขัน้น าไปใชฝึ้ก นักเรียนน าขอ้สรุป หลกัการ นิยาม ทฤษฎีบท สตูร ที่ก าหนดขึน้ไป
ใชใ้นกระบวนการแกปั้ญหา 

ขัน้ที่ 4 ขัน้ประเมินผล เป็นขัน้ที่นักเรียนจะสรุปว่าแนวคิด ทฤษฎี เนือ้หาสาระ หลกัการ
ใจความส าคญั นิยามที่ใชว้่าถกูตอ้งหรือไม่ รวมทัง้ยกตวัอย่างใหน้กัเรียนฝึกท าเพิ่มเติม 

2. เทคนิคเพื่อนคู่คิด หมายถึง กิจกรรมการเรียนที่เริ่มจากครูเสนอสถานการณปั์ญหาหรือ
ขอ้ค าถาม แลว้จับคู่เพื่อใหค้ าแนะน าปรกึษาหารือ แลกเปลี่ยน แบ่งปันความคิดกับเพื่อนร่วมชัน้ 
สนทนากบัเพื่อนคนอ่ืน ๆ ท าใหน้กัเรียนเขา้ใจเนือ้หาที่เรียนมากขึน้ โดยมี 3 ขัน้ตอน ดงันี ้

ขั้นที่  1 การคิด (Think) เป็นขั้นตอนในเรา้ให้ผู ้เรียนนั้นสนใจ โดยการสรา้งค าถามให้
นกัเรียนฝึกคิดดว้ยตนเอง  

ขั้นที่  2 การจับคู่  (Pair) เป็นขั้นตอนให้ผู้เรียนแต่ละคนจับคู่กัน เพื่ อให้ค าแนะน า
ปรกึษาหารือ แลกเปลี่ยนความรูแ้ละประสบการณ ์ระหว่างคู่ของตน 

ขั้นที่  3 การแลกเปลี่ยน (Share) เป็นขั้นตอนสุดทา้ยที่จะให้ผูเ้รียนแบ่งปันความคิดกับ
เพื่อนร่วมชัน้ สนทนากบัเพื่อนคนอ่ืน ๆ ช่วยเพิ่มการมีส่วนรว่ม เนน้ความสนใจ และท าใหน้กัเรียน
เขา้ใจเนือ้หาที่เรียน 
 3. การจัดการเรียนรูแ้บบนิรนัยร่วมกับเทคนิคเพื่อนคู่คิด หมายถึง การจัดการเรียนรูท้ี่
ผู ้วิจัยน าความรู ้กฎ สูตรหรือหลักการต่าง ๆ ไปใช้ในสถานการณ์ที่หลากหลายและช่วยใน  
การแก้ปัญหาเพื่อหาค าตอบ หรือเป็นการจัดการเรียนรูท้ี่บอกใหรู้ห้ลกัการ ความหมาย ประเด็น
ส าคัญในแต่ละเนือ้หา แลว้ใหน้ักเรียนน าไปใชแ้ก้ปัญหาในโจทยแ์ต่ละขอ้ โดยเริ่มจากครูเสนอ
หัวขอ้หรือขอ้ค าถาม แลว้จับคู่เพื่อใหค้ าแนะน าปรึกษาหารือ แลกเปลี่ยนกิจกรรมการเรียนที่เริ่ม
จากครูเสนอสถานการณปั์ญหาหรือขอ้ค าถาม แลว้จบัคู่เพื่อใหค้ าแนะน าปรกึษาหารือ แลกเปลี่ยน 
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แบ่งปันความคิดกับเพื่อนร่วมชั้น สนทนากับเพื่อนคนอ่ืน ๆ ท าให้นักเรียนเข้าใจเนือ้หาที่ เรียน 
มากขึน้ ซึ่งการจดัการเรียนรูแ้บบนิรนยัรว่มกบัเทคนิคเพื่อนคู่คิด มี 4 ขัน้ตอน ดงันี ้

ขัน้ที่ 1 ขัน้ระบุปัญหาและก าหนดขอบเขตของปัญหา เป็นการน าเขา้สู่บทเรียนโดยที่ครู
ระบเุนือ้หาของบทเรียนที่ใชส้อนและปัญหาเพื่อประกอบการยกตวัอย่างใหน้กัเรียนมีความสนใจ 

ขัน้ท่ี 2 ขัน้ก าหนดและอธิบายขอ้สรุป หลกัการ นิยาม ทฤษฎีบท สตูร แนวคิด ที่จะน าไปใช้
ในกระบวนการแกปั้ญหาตวัอย่างที่ก าหนดใหไ้ด ้เพื่อใหน้กัเรียนพิจารณา เพื่อใหน้กัเรียนพิจารณา 
โดยกระตุน้ความคิดผูเ้รียนดว้ยการสรา้งค าถามใหน้กัเรียนฝึกคิดดว้ยตนเอง (Think) 

ขัน้ที่ 3 ขัน้น าไปใชฝึ้ก นักเรียนน าขอ้สรุป หลกัการ นิยาม ทฤษฎีบท สตูร ที่ก าหนดขึน้ไป
ใชใ้นกระบวนการแก้ปัญหา โดยใหจ้ับคู่ เพื่อให้ค าแนะน าปรึกษาหารือ แลกเปลี่ยนความรูแ้ละ
ประสบการณ ์ระหว่างคู่ของตน (Pair) 

ขั้นที่  4 ขั้นประเมินผล เป็นขั้นที่ นักเรียนจะสรุปว่าแนวคิด ทฤษฎี  เนื ้อหาสาระ  
ใจความส าคญั หลกัการ นิยามที่ใชว้่าถูกตอ้งหรือไม่ แบ่งปันความคิดกบัเพื่อนร่วมชัน้ สนทนากบั
เพื่อนคนอ่ืน ๆ ช่วยเพิ่มการมีส่วนร่วม เน้นความสนใจ และท าให้นักเรียนเข้าใจเนือ้หาที่ เรียน 
(Share) 
 4. ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ความรูค้วามสามารถทางสติปัญญาของนกัเรียน ใน 
การเรียนวิชาคณิตศาสตร ์เรื่อง ค่ากลางของขอ้มูล โดยผูว้ิจัยวัดจากพฤติกรรมดา้นการน าไปใช ้
และดา้นการวิเคราะห ์โดยประเมินไดจ้ากแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร ์
เรื่อง ค่ากลางของขอ้มูล ที่ผูว้ิจยัสรา้งขึน้เป็นแบบทดสอบแบบเลือกตอบ ชนิด 4 ตวัเลือก จ านวน 
20 ขอ้ 
 5. เกณฑ ์หมายถึง คะแนนขัน้ต ่าที่ยอมรบัว่านกัเรียนมีความรู้ ความสามารถในการเรียน
วิชาคณิตศาสตร ์เร่ือง ค่ากลางของขอ้มลู วิเคราะหไ์ดจ้ากคะแนนจากแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์

ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรท์ี่ผูว้ิจัยสรา้งขึน้ แลว้น าคะแนนเฉลี่ยคิดเป็นรอ้ยละเทียบกับเกณฑ ์
โดยที่ผูว้ิจยัใชเ้กณฑร์อ้ยละ 70 ของคะแนนรวม 
 6. เจตคติต่อการจัดการเรียนรูแ้บบนิรนัยร่วมกับเทคนิคเพื่อนคู่คิด หมายถึง ความรูส้ึก
ของผูเ้รียนที่มีต่อการจดัการเรียนรูแ้บบนิรนัยร่วมกับเทคนิคเพื่อนคู่คิดในวิชาคณิตศาสตรท์ี่ส่งผล
ใหผู้เ้รียนแสดงพฤติกรรมที่จะตอบสนองต่อการเรียนวิชาคณิตศาสตร ์อาจเป็นไปไดท้ัง้ทางบวก
และทางลบ ซึ่งแบ่งการวดัเจตคติออกเป็น 2 ดา้น คือ 1) ความรูส้ึกต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้
และ 2) ประโยชนท์ี่ไดร้บัหลงัการจดัการเรียนรู ้โดยใชแ้บบวดัเจตคติ จ านวน 20 ขอ้ แบบแบ่งช่วง
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สเกล ซึ่งแบ่งออกเป็น 5 ระดับ ได้แก่ เห็นด้วยอย่างยิ่ง เห็นด้วย ไม่แน่ใจ ไม่เห็นด้วย และ 
ไม่เห็นดว้ยอย่างยิ่ง 
 
กรอบแนวคิดการวิจัย 

การวิจยัครัง้นี ้ผูว้ิจยัไดศ้ึกษาแนวคิดการจดัการเรียนรูแ้บบนิรนยั (Good, 1973, p. 168); 
(Eggen, Kauchak, & Harder., 1979, pp. 131-138); (ชมนาด เชือ้สุวรรณทวี, 2542, p. 72) ซึ่ง
การจัดการเรียนรู้ที่น าความรู้ ข้อสรุป กฎ สูตรหรือหลักการต่าง ๆ ไปใช้ในสถานการณ์ที่
หลากหลายเพื่อหาค าตอบ หรือเป็นการจัดการเรียนรูท้ี่บอกให้รูห้ลักการ ความหมาย ประเด็น
ส าคัญในแต่ละเนือ้หา แล้วให้นักเรียนน าไปใช้แก้ปัญหาในโจทย์แต่ละข้อ ซึ่งประกอบด้วย 4 
ขัน้ตอน ไดแ้ก่ ขัน้ที่ 1 ขัน้ระบปัุญหาและก าหนดขอบเขตของปัญหา ขัน้ที่ 2 ขัน้ก าหนดและอธิบาย
ข้อสรุป หลักการ นิยาม ทฤษฎีบท สูตร ที่จะน าไปใช้ในการแก้ปัญหาที่ก าหนดให้ได้ ขั้นที่  3  
ขั้นน าไปใชฝึ้ก และขั้นที่ 4 ขั้นประเมินผล และศึกษาเทคนิคเพื่อนคู่คิด (Byerley, 2002, p. 3); 
(รชันี ภู่พัชรกุล, 2551, p. 392) ซึ่งเป็นเทคนิคการเรียนรูท้ี่ให้นักเรียนทุกคนคิดหาค าตอบด้วย
ตนเองก่อน หลงัจากนั้นจึงจับคู่กัน แลว้ผลัดกันเล่าความคิด หรือค าตอบของตนใหคู้่ฟัง แลว้จึง
คน้พบขอ้สรุปหรือค าตอบร่วมกนัทัง้ชัน้เรียน โดยมี 3 ขัน้ตอน ดงันี ้ขัน้ที่ 1 การคิด (Think) ขัน้ที่ 2 
การจับคู่ (Pair) และขัน้ที่ 3 การแลกเปลี่ยน (Share) โดยน าการจัดการเรียนรูแ้บบนิรนัยร่วมกับ
เทคนิคเพื่อนคู่คิด เพื่อพฒันาผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรแ์ละเจตคติต่อการจดัการเรียนรู้
แบบนิรนยัรว่มกบัเทคนิคเพื่อนคู่คิด ดงัภาพประกอบ 1 

 
ตวัแปรตน้      ตวัแปรตาม 

 

 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคดิการวจิยั 
 

การจดัการเรียนรู ้

แบบนิรนยัรว่มกบัเทคนิคเพื่อนคู่คิด 

1. ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน  

คณิตศาสตร ์

2. เจตคติต่อการจดัการเรียนรู ้

แบบนิรนยัรว่มกบัเทคนิคเพื่อนคู่คิด 
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สมมติฐานในการวิจัย 
 1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรข์องนักเรียน หลังการจัดการเรียนรูแ้บบนิรนัย
รว่มกบัเทคนิคเพื่อนคู่คิด สงูกว่าก่อนการจดัการเรียนรูแ้บบนิรนยัร่วมกบัเทคนิคเพื่อนคู่คิด 
 2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรข์องนักเรียน หลังการจัดการเรียนรูแ้บบนิรนัย
รว่มกบัเทคนิคเพื่อนคู่คิด สงูกว่าเกณฑร์อ้ยละ 70  
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บทที ่2  
เอกสารและงานวิจัยทีเ่ก่ียวข้อง 

 
 การวิจัย เรื่อง ผลการจดัการเรียนรูแ้บบนิรนัยร่วมกับเทคนิคเพื่อนคู่คิดท่ีมีต่อผลสมัฤทธิ์

ทางการเรียนคณิตศาสตรแ์ละเจตคติต่อการจดัการเรียนรู้ของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 6 ผูว้ิจัย
ไดศ้กึษาเอกสารและงานวิจยัที่เก่ียวขอ้งและไดน้ าเสนอตามหวัขอ้ต่อไปนี ้
 1. เอกสารและงานวิจยัที่เก่ียวขอ้งกบัการจดัการเรียนรูแ้บบนิรนยั 
  1.1) ความหมายของการจดัการเรียนรูแ้บบนิรนยั 

1.2) วตัถุประสงคข์องการจดัการเรียนรูแ้บบนิรนยั 
1.3) องคป์ระกอบของการจดัการเรียนรูแ้บบนิรนยั 
1.4) ขัน้ตอนของการจดัการเรียนรูแ้บบนิรนยั 
1.5) ขอ้ดีของการจดัการเรียนรูแ้บบนิรนยั 
1.6) ขอ้จ ากดัของการจดัการเรียนรูแ้บบนิรนยั 
1.7) งานวิจยัที่เก่ียวขอ้งกบัการจดัการเรียนรูแ้บบนิรนยั 

2. เอกสารและงานวิจยัที่เก่ียวขอ้งกบัเทคนิคเพื่อนคู่คิด  
2.1) ความหมายและหลกัการของเทคนิคเพื่อนคู่คิด 
2.2) ขัน้ตอนการเรียนการสอนตามเทคนิคเพื่อนคู่คิด 
2.3) ประโยชนข์องเทคนิคเพื่อนคู่คิด 
2.4) งานวิจยัที่เก่ียวขอ้งกบัเทคนิคเพื่อนคู่คิด 

3. เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน 
3.1) ความหมายของผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร ์
3.2) องคป์ระกอบท่ีมีผลต่อผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน 
3.3) สาเหตท่ีุท าใหเ้กิดปัญหาต่อผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน 
3.4) ประเภทของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน 
3.5) งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร ์

4. เอกสารและงานวิจยัที่เก่ียวขอ้งกบัเจตคติ 
  4.1) ความหมายของเจตคติ 
  4.2) ลกัษณะของเจตคติ 

4.3) องคป์ระกอบของเจตคติ 
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4.4) การสรา้งเจตคติในการเรียนรู ้
4.5) วิธีการวดัเจตคติ 
4.6) งานวิจยัที่เก่ียวขอ้งกบัเจตคติ 

 
1. เอกสารและงานวิจัยทีเ่กี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้แบบนิรนัย 

1.1) ความหมายของการจัดการเรียนรู้แบบนิรนัย 
การจัดการเรียนรูแ้บบนิรนัย เป็นวิธีการจัดการเรียนรูท้ี่อาศัยหลกัการต่าง ๆ กฎ ทฤษฎี 

ความรูท้ั่ว ๆ ไป ความรูค้วามเขา้ใจจากหนกัเกณฑ ์แนวคิด เนือ้หาสาระ โดยใหค้รูผูส้อนใหแ้นวคิด
ใหม่ ๆ แก่นักเรียน แล้วจึงชี ้แจงให้นักเรียนทราบถึงจุดประสงค์ในการเรียนรู ้โดยยกตัวอย่าง
ประกอบการอธิบาย หลงัจากนัน้ผูเ้รียนน าสิ่งที่ไดไ้ปใชใ้นสถานการณต่์าง ๆ โดยการยกตวัอย่างให้
นักเรียนไดฝึ้กคิดและแกโ้จทยปั์ญหาดว้ยตัวของตัวเอง แลว้จึงใหเ้รียนรูผ้่านสถานการณ์ใหม่ ๆ 
เพื่อใหผู้เ้รียนมีความเขา้ใจในทฤษฎี กฎ ต่าง ๆ ไดอ้ย่างเขา้ใจลึกซึง้มากยิ่งขึน้ (Good, 1973, p. 
168); (สุวิทย ์มูลค า, 2551, pp. 12-14); (ฆนัท ธาตุทอง, 2551, p. 198); (ปฏิญญา กฤษวงษ์, 
2564, p. 15) เช่นเดียวกับทิศนา แขมมณี (2556, p. 337) ไดก้ล่าวว่า วิธีการสอนแบบนิรนัย คือ 
การเรียนการสอนที่ใหน้ักเรียนรูแ้นวคิด ใจความส าคัญ เนือ้หาของบทเรียน และวิธีการใหก้ารแก้
โจทยปั์ญหาก่อน รวมทั้งความคิดรวบยอด หรือเรียกว่า เป็นการเรียนรูจ้ากหลักการต่าง ๆ เพื่อ
น าไปสู่การแกปั้ญหาย่อย ๆ เมื่อนักเรียนทราบแลว้ก็ใหน้ักเรียนฝึกท าแบบฝึกหัดดว้ยตนเองก่อน
อาจจะเป็นปัญหาที่เคยพบมาแลว้หรือสถานการณใ์หม่ ๆ ก็ได ้เพื่อใหน้กัเรียนมีความเขา้ใจอย่าง
ถ่องแทม้ากยิ่งขึน้ สอดคลอ้งกับ ธีณรนัต ์สังหร (2556, p. 14) ที่ไดก้ล่าวไวว้่า วิธีการสอนแบบ 
นิรนัย คือ วิธีการสอนที่น าผู้เรียนไปสู่การพิสูจนข์อ้เท็จจริง หลักการ แนวคิดต่าง ๆ จากการใช้
วิธีการยกตวัอย่าง หลาย ๆ ตวัอย่าง เพื่อใหน้กัเรียนสามารถแกไ้ขสถานการณต่์าง ๆ ที่เกิดขึน้จาก
การสรา้งองคค์วามรูด้ว้ยตนเอง 

นอกจากนี ้Eggen et al. (1979, p. 129) ไดก้ารจดัการเรียนรูแ้บบนิรนยัว่า เป็นการสอนที่
มีความคลา้ยคลึงกับการจดัการเรียนรูแ้บบอปุนยั โดยเฉพาะในส่วนของเนือ้หา เพราะมีการหยิบ
ยกตัวอย่างมาประกอบการอธิบาย แต่มีความแตกต่างตรงที่กระบวนการสอนเพื่อใหไ้ดผ้ลลพัธ ์
เพราะ เริ่มจากใจความส าคัญ หรือเนือ้หาสาระก่อน แลว้ใหน้ักเรียนท าตัวอย่างหลาย ๆ ตัวอย่าง 
ในขณะที่ กรมวิชาการ (2544, p. p.39) ไดใ้หค้วามหมายของการสอนแบบนิรนัยเป็นการสอนที่
ตรงกนัขา้มกบัการสอนแบบอปุนยั คือ วิธีสอนแบบนีจ้ะสอนใหน้ักเรียนแกปั้ญหาโดยการเริ่มจาก
การน ากฎเกณฑ์ นิยาม ข้อสรุป สูตร หรือหลักการต่าง ๆ ที่ เรียนรูม้าแล้วนั้นน ามาประยุกต์ให้
เหมาะสมกบัสถานการณต่์าง ๆ 
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 จากที่กล่าวมาสรุปได้ว่า การจัดการเรียนรู้แบบนิรนัย หมายถึง การจัดการเรียนรูท้ี่น า
ความรู ้ข้อสรุป กฎ ทฤษฎี หรือหลักการต่าง ๆ ไปใช้ในสถานการณ์ที่หลากหลายและช่วยใน 
การแก้ปัญหาเพื่อหาค าตอบ หรือเป็นการจัดการเรียนรูท้ี่บอกใหรู้ห้ลกัการ ความหมาย ประเด็น
ส าคญัในแต่ละเนือ้หา แลว้ใหน้กัเรียนน าไปใชแ้กปั้ญหาในโจทยแ์ต่ละขอ้  
 

1.2) วัตถุประสงคข์องการจัดการเรียนรู้แบบนิรนัย 
การจัดการเรียนรูแ้บบนิรนัยเป็นการสอนเพื่อพัฒนาการดา้นทักษะการคิดแบบองคร์วม

แลว้แยกย่อยเพื่อน าไปใชใ้นสถานการณ์ ซึ่งวตัถุประสงคข์องการจัดการเรียนรูไ้ดม้ีนักการศึกษา
หลายท่านไดก้ลา่วถึงวตัถปุระสงคข์องการจดัการเรียนรูแ้บบนิรนยั ดงันี ้

สนอง อินละคร (2544, pp. 98-102) ไดอ้ธิบายถึงวตัถุประสงคข์องการจดัการเรียนรูแ้บบ
นิรนยัไวว้่า การสอนแบบนิรนยัเป็นกระบวนการของการใหเ้หตผุลจากสิ่งทั่วไปสูส่ิ่งเฉพาะ ระเบียบ
แบบแผนของการจัดการเรียนรูแ้บบนิรนัยเริ่มจากกฎที่น าไปใช้กับกรณีตัวอย่างจ าเพาะเพื่อ
วัตถุประสงค์ของการทดสอบกฎ อธิบายหรือพัฒนากฎหรือแก้ปัญหาที่น ากฎนั้นไปใช้ ดังนั้น  
การจดัระเบียบเนือ้หาวิธีเริ่มดว้ยกฎ ค าจ ากดัความ สตูร หรือมโนทศัน ์แลว้จึงศึกษากรณีตวัอย่าง
แต่ละเรื่อง มีการตรวจสอบกรณีตวัอย่างเพื่อสรุปเป็นกฎเกณฑ ์ถา้หากการสรุปเป็นกฎเกณฑห์รือ
กฎเป็นจริง ก็สามารถสรุปได้ว่ามันมีความเที่ยงตรง ส าหรบัการเรียนเพื่อรอบรูใ้นสูตรหรือกฎ  
การน ากรณีตัวอย่างไปใชอ้าจกระท าจนกระทั่งจ ากฎได้ ช่วยใหน้ักเรียนไดเ้รียนรูท้ฤษฎี หลกัการ
หรือกฎเกณฑต่์าง ๆ และสามารถน าไปใชใ้นการแกปั้ญหาในสถานการณท์ี่หลากหลายได ้มีหลกั
ในการคิด ไม่ตดัสินใจในการท างานอย่างง่าย ๆ จนกว่าจะพิสจูนใ์หท้ราบขอ้เท็จจรงิ (สวุิทย ์มลูค า 
& อรทยั มลูค า, 2545, p. 23); (สพุิน บญุชวูงศ,์ 2554, p. 160)  
 ไสว ฟักขาว (2544, p. 96) และ ทิศนา แขมมณี (2556, p. 82) ไดก้ล่าวถึง วัตถุประสงค์
ของการจดัการเรียนรูแ้บบนิรนยั ดงันี ้
 1. เพื่อใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรูจ้ากกฎ สูตรและหลกัการต่าง ๆ ไปอา้งอิงใชใ้นการเรียนรู้
และการแกปั้ญหาไดอ้ย่างถกูตอ้ง มีเหตผุล 
 2. สง่เสริมใหใ้ชเ้หตผุลมาประกอบการพิสจูนอ์งคป์ระกอบต่าง ๆ ก่อนที่จะตดัสินใจเชื่อว่า
ถกูตอ้ง 

จากที่กล่าวมาสรุปไดว้่า วัตถุประสงคข์องการจัดการเรียนรูแ้บบนิรนัย มุ่งเนน้ใหน้ ากฎ 
ทฤษฎี ใจความส าคญั ขอ้สรุป ประเด็นความรู ้ที่มีการก าหนดไวใ้หศ้ึกษา น าไปสู่การด าเนินเพื่อ
แกปั้ญหาในสภาวะที่หลากหลายไดอ้ย่างถกูตอ้งและมีเหตผุล 
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1.3) องคป์ระกอบของการจัดการเรียนรู้แบบนิรนัย 
องคป์ระกอบที่ส  าคัญของการจัดการเรียนรูแ้บบนิรนัย ซึ่งมีนักการศึกษากล่าวไว้ (สุวิทย ์

มลูค า & อรทยั มลูค า, 2545, p. 38); (ปฏิญญา กฤษวงษ,์ 2564, p. 15) ดงันี ้
1. เนือ้หาสาระ ใจความส าคัญ ความคิดรวบยอดในเนือ้หาที่ตอ้งการใหผู้เ้รียนนัน้ไดเ้กิด

การเรียนรู ้
2. ตัวอย่างสถานการณ์ที่หลากหลายที่สามารถน าเนือ้หาสาระ ใจความส าคัญ ความคิด

รวบยอดในเนือ้หาที่ตอ้งการใหผู้เ้รียนนั้นน าไปใช ้ดังนัน้ผูส้อนจึงตอ้งตระเตรียมใหม้ีความพรอ้ม
ก่อนท าการจัดการเรียนรูเ้ป็นอย่างมาก เพื่อให้มั่นใจว่าตัวอย่างและสถานการณ์ที่น ามานั้นมี
จ านวนเพียงพอที่จะท าใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรูอ้ย่างเต็มที่และไดร้บัการพฒันาอย่างเต็มศกัยภาพ 

3. การฝึกน าเนือ้หาสาระ ใจความส าคัญ ความคิดรวบยอดในเนือ้หาที่ตอ้งการใหผู้เ้รียน
เกิดการเรียนรู ้จากนัน้น าไปใชใ้นสภาวะหรือเหตกุารณต่์าง ๆ  

4. ผลการเรียนรูข้องผูเ้รียนเกิดขึน้จากตวัของนกัเรียนเองโดยผ่านการน าไปใช ้
ฆนัท ธาตทุอง (2551, p. 196) ไดก้ล่าวถึง องคป์ระกอบของการจัดการเรียนรูแ้บบนิรนัย 

ซึ่งประกอบดว้ย 
1. ทฤษฎี หลกัการ กฎ กติกา แนวคิด 
2. ตวัอย่างสถานการณท์ี่น าหลกัการ ทฤษฎี กฎ กติกา แนวคิดไปใช ้
3. การฝึกทกัษะ 
ทิศนา แขมมณี (2556, p. 37) ได้กล่าวถึง องค์ประกอบที่ส  าคัญที่ขาดไม่ได้เลยของ 

การจดัการเรียนรูแ้บบนิรนยัไว ้ดงันี ้
1. มีกฎ ทฤษฎี หลกัการ หรือใจความส าคญั 
2. มีตัวอย่างหรือสถานการณ์ที่หลากหลาย ที่สามารถน ากฎ ทฤษฎี หลักการ หรือ 

ใจความส าคญั นัน้ไปใชไ้ด ้
3. มีการฝึกน าทฤษฎี/หลกัการ/กฎ หรือขอ้สรุปไปใชใ้นสถานการณท์ี่หลากหลาย 
4. ผลการเรียนรูข้องผูเ้รียนเกิดขึน้จากการน าไปใชด้ว้ยตวัของนกัเรียนเอง 
จากที่กล่าวมาสรุปไดว้่า องคป์ระกอบที่ส  าคญัของการจดัการเรียนรูแ้บบนิรนยั คือ  ตอ้งมี

ทฤษฎี หลกัการ แนวคิด ใจความส าคัญ เนือ้หาสาระ หรือขอ้สรุปต่าง ๆ ที่ตอ้งการใหผู้เ้รียนเกิด
การเรียนรู ้มีตัวอย่างสถานการณ์หรือปัญหาทางคณิตศาสตร ์และการฝึกการใชท้ฤษฎี หลกัการ 
แนวคิด ข้อสรุป รวมทั้งความคิดรวบยอด เพื่อแก้ปัญหาทางคณิตศาสตรห์รือสถานการณ์ทาง
คณิตศาสตร ์ 
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1.4) ขั้นตอนของการจัดการเรียนรู้แบบนิรนัย 
การจดัการเรียนรูแ้บบนิรนยั เป็นการน ากฎ ทฤษฎี ขอ้สรุป ประเด็นความรู ้ที่มีการก าหนด

ไวใ้ห้ศึกษา หรือจากที่นักเรียนสรุปเป็นความคิดรวบยอดเองจากการจัดการเรียนรูแ้บบอุปนัย
น าไปสู่การใชจ้ริง เพื่อใหเ้กิดความรู ้และความเขา้ใจในเนือ้หามากยิ่งขึน้ เช่น การท าแบบฝึกหัด
เพื่อทดสอบความเขา้ใจ การยกตัวอย่างจากกฎ ทฤษฎี แนวคิด ขอ้สรุป หลักการต่าง ๆ โดยมี
ขัน้ตอนการจดัการเรียนรูท้ี่มีนกัการศกึษาและหน่วยงานทางการศึกษาไดน้ าเสนอไว ้(สวุิทย ์มลูค า 
& อรทยั มลูค า, 2545, pp. 23-24); (ฆนทั ธาตทุอง, 2551, p. 198) ดงันี ้ 

1. ขัน้ก าหนดขอบเขตของปัญหา เป็นการน าเขา้สู่บทเรียนโดยการเสนอใหเ้ห็นแง่คิดของ
โจทยห์รือสถานการณ์ที่เป็นปัญหา กระตุน้ใหน้ักเรียนคิดหาค าตอบจากปัญหาที่ก าหนดให ้โดย
กิจกรรมการเรียนรูค้  านึงถึงวยั วฒุิภาวะของนกัเรียน และควรจะเก่ียวขอ้งกบัสถานการณข์องชีวิต 

2. ขัน้แสดงและใหแ้นวคิด ทฤษฎี เนือ้หาสาระ ใจความส าคญั หลกัการ ที่นกัเรียนตอ้งได้
เรียนรูม้าใหศ้กึษาก่อน 

3. ขัน้ใชแ้นวคิด ทฤษฎี เนือ้หาสาระ ใจความส าคญั หลกัการ เป็นขัน้ที่นักเรียนจะน าเอา
แนวคิด ทฤษฎี เนือ้หาสาระ ใจความส าคัญ หลกัการ ที่ไดเ้รียนรูม้าแลว้มาใช้คิดโจทยปั์ญหาได้
อย่างเหมาะสม 

4. ขั้นสรุปผลและประเมินผล เป็นขั้นที่นักเรียนจะสรุปแนวคิด ทฤษฎี เนื ้อหาสาระ 
ใจความส าคญั หลกัการ นิยามที่ใชว้่าถูกตอ้งหรือไม่ เหมาะสมหรือไม่ โดยยึดหนงัสือเรียนหรือครู
ในการตรวจสอบความถกูตอ้งก็ได ้

5. ขัน้ฝึกปฏิบติั เมื่อนกัเรียนมีความเขา้ใจในเนือ้หาสาระ แนวคิด วิธีการอย่างดีเยี่ยมแลว้
จึงใหน้กัเรียนน าสิ่งเหลา่นีไ้ปประยกุตใ์ชใ้นสถานการณท์ี่แตกต่างกนัไป 

Eggen et al. (1979, pp. 131-138) ไดเ้สนอขัน้ตอนของการจัดการเรียนรูแ้บบนิรนัย ได ้
3 ขัน้ ดงันี ้

1. ขั้นการวางแผน เป็นขั้นที่ระบุให้ผู ้เรียนทราบจุดประสงค์การเรียนรูแ้ละเตรียมสื่อ 
อปุกรณก์ารสอนต่าง ๆ  

2. ขัน้ด าเนินการเรียนการสอน แบ่งออกเป็น 4 ขัน้ 
 2.1 ครูยกตัวอย่างของปัญหาและให้ใจความส าคัญ แนวคิดในการแก้ปัญหา

เบือ้งตน้ก่อน 
2.2 ครูและนกัเรียนรว่มกนัอภิปรายประเด็นปัญหาต่าง ๆ 
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2.3 ครูยกตวัอย่างที่มีลกัษณะคลา้ยกบัปัญหาที่กล่าวมาขา้งตน้ เพื่อเป็นแนวทาง
ในการอธิบาย 

2.4 ครูให้นักเรียนศึกษาหลาย ๆ ตัวอย่าง หลังจากนั้นค่อยอธิบายตัวอย่าง
เหลา่นัน้หนา้ชัน้ชัน้เรียน 

3. ขัน้ประเมินผล 
3.1 แยกย่อยตวัอย่างแต่ละตวัอย่าง เพื่อใหน้กัเรียนไดน้ าแนวคิด ใจความส าคัญ 

กฎ หลกัการ หรือขอ้สรุปไปใช ้
3.2 สอบถามเก่ียวกบัใจความส าคญั และความคิดรวบยอดที่นกัเรียนน ามาใชใ้น

การท าแบบฝึกหดั 
กรมวิชาการ (2544, p. 39) ไดเ้สนอขัน้ตอนการจดักิจกรรมการเรียนรูแ้บบนิรนยัไวด้งันี ้
1. ขัน้เตรียม เตรียมเนือ้หาของบทเรียน เตรียมการสอน และเรา้ความสนใจของนักเรียน

เป็นขัน้น าไปสูบ่ทเรียน 
2. ขัน้สอน ประกอบดว้ย 

2.1 อธิบายหลกัเกณฑห์รือกฎต่าง ๆ ครูจะน าทฤษฎีหรือกฎเกณฑ ์ค านิยาม  มา
อธิบายใหน้กัเรียนเขา้ใจและเขียนขอ้สรุปกฎเกณฑต่์าง ๆ ลงบนกระดานด า 

2.2 ยกตวัอย่างหรือทดลองหรือพิสจูนใ์หเ้ห็นจริงและใหน้กัเรียนลงมือปฏิบติั เช่น 
ใหย้กตวัอย่างเพิ่มเติม หรือกระท าและทดลอง พิสจูนด์ว้ยตนเอง 

3. ขัน้สรุป นักเรียนตอ้งสรุปเป็นความคิดรวบยอดของตนเอง จากที่ครูอธิบายนัน้ว่า เป็น
ความจรงิทกุประการ ขอ้สรุปที่ไดเ้ป็นขอ้สรุปที่ถกูตอ้ง 

4. ขัน้น าไปใช ้ครูใหน้กัเรียนน ากฎเกณฑห์รือทฤษฎีที่พิสจูนใ์หเ้ห็นจริงแลว้ไปใชใ้นการท า
แบบฝึกหดัเพิ่มเติม เพื่อใหเ้กิดความรู ้มีความเขา้ใจและทกัษะดียิ่งขึน้ 

ไสว ฟักขาว (2544, p. 97); สุพิน บุญชูวงศ์ (2554, p. 170) และ ธีณรนัต ์สงัหร (2556, 
p. 25) ไดก้ลา่วว่า ขัน้สอนของการจดัการเรียนรูแ้บบนิรนยั ดงันี ้

1. ขั้นอธิบายปัญหา เป็นขั้นที่ครูระบุ เนื ้อหาของบทเรียนที่ ใช้สอนและปัญหาเพื่ อ
ประกอบการยกตัวอย่างให้นักเรียนมีความสนใจ โดยปัญหาอาจจะมาจากปัญหาในชีวิตจริง 
เหมาะสมกบัวยัของผูเ้รียน 

2. ขัน้สอนหรือขัน้อธิบาย เป็นขัน้ที่ครูน าหลกัการ กฎ แนวคิด หรือทฤษฎีต่าง ๆ หรือนิยาม
มากกว่า 1 อย่างมาอธิบาย เพื่อใหน้กัเรียนตดัสินใจใชไ้ดอ้ย่างเหมาะสม 
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3. ขัน้น าไปใช ้เป็นขั้นที่ครูอธิบายความเป็นมาของหลักการ กฎ หรือทฤษฎีต่าง ๆ และ
เลือกที่น ามาใชใ้นการแกปั้ญหา  

4. ขั้นประเมินผลหรือตรวจสอบ เป็นขั้นที่ผูเ้รียนพิจารณาว่าแนวคิดหรือวิธีการที่น ามา 
อา้งนัน้สมเหตุสมผลหรือไม่ โดยอาจใหผู้เ้รียนทดลอง คน้ควา้จากต าราต่าง ๆ หรือขอค าแนะน า
จากครู หากพิสจูนไ์ดว้่าถกูตอ้ง  

ทิศนา แขมมณี  (2556, p. 31) และ ปฏิญญา กฤษวงษ์  (2564, p. 18) ได้กล่าวถึง 
ขัน้ตอนส าคญัของการสอนแบบนิรนยั ดงันี ้

1. กระบวนการน าเขา้สู่บทเรียน ผูส้อนเตรียมเนือ้หาสาระของบทเรียนนัน้ ๆ วิธีการสอน 
และเทคนิคการสอนต่าง ๆ และการเรา้ความสนใจของนกัเรียนเพื่อน าเขา้สูบ่ทเรียน  

2. กระบวนการจดัการเรียนการสอน ผูส้อนน าเสนอและถ่ายทอดความรู ้กฎ ทฤษฎี หรือ
ขอ้สรุปที่ตอ้งการให ้ผูเ้รียนไดเ้รียนรูด้ว้ยวิธีการต่าง ๆ และเลือกใชส้ื่อที่มีประสิทธิภาพ  

3. กระบวนการยกตวัอย่าง/ตรวจสอบ ผูส้อนยกตวัอย่างประกอบเพื่อใหน้กัเรียนมีความรู้
และเขา้ใจในเนือ้หา ผูส้อนอาจจะพิสจูนก์ฎ หลกัการ ทฤษฎี หรือขอ้สรุปที่ไดน้ าเสนอไปใหผู้เ้รียน
เห็นจรงิและไดล้งมือ ปฏิบติัดว้ยตนเอง  

4.กระบวนการสรุป ผูเ้รียนสรุปองคค์วามรูท้ี่ไดด้ว้ยตนเองอีกครัง้ว่า กฎเกณฑ์ หลักการ 
ทฤษฎี หรือ ขอ้สรุปที่ครูอธิบายนัน้เป็นจรงิทกุประการ ขอ้สรุปที่ไดน้บัว่าเป็นความรูท้ี่ถกูตอ้ง  

5. กระบวนการฝึกปฏิบติั ผูเ้รียนไดฝึ้กฝนการน าความรู ้กฎ หลกัการ ทฤษฎี หรือขอ้สรุปที่
ได้เรียนรู้ จากผู้สอนไปใช้ในสถานการณ์ ต่าง ๆ หรือใช้ในการสร้างข้อสรุปใหม่ ได้อย่าง
สมเหตสุมผล 

จากการศึกษา สรุปขัน้ตอนของการจัดการเรียนรูแ้บบนิรนัย ซึ่งประกอบดว้ย 4 ขั้นตอน 
ดงันี ้

ขัน้ที่ 1 ขัน้ระบุปัญหาและก าหนดขอบเขตของปัญหา เป็นการน าเขา้สู่บทเรียนโดยที่ครู
ระบเุนือ้หาของบทเรียนที่ใชส้อนและปัญหาเพื่อประกอบการยกตวัอย่างใหน้กัเรียนมีความสนใจ  

ขั้นที่  2 ขั้นก าหนดและอธิบายข้อสรุป หลักการ นิยาม ทฤษฎีบท สูตร แนวคิด ที่จะ
น าไปใชใ้นกระบวนการแกปั้ญหาตวัอย่างที่ก าหนดใหไ้ด ้เพื่อใหน้กัเรียนพิจารณา 

ขัน้ที่ 3 ขัน้น าไปใชฝึ้ก นักเรียนน าขอ้สรุป หลกัการ นิยาม ทฤษฎีบท สตูร ที่ก าหนดขึน้ไป
ใชใ้นกระบวนการแกปั้ญหา 

ขัน้ที่ 4 ขัน้ประเมินผล เป็นขัน้ที่นักเรียนจะสรุปว่าแนวคิด ทฤษฎี เนือ้หาสาระ หลกัการ
ใจความส าคญั นิยามที่ใชว้่าถกูตอ้งหรือไม่ รวมทัง้ยกตวัอย่างใหน้กัเรียนฝึกท าเพิ่มเติม 
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1.5) ข้อดีของการจัดการเรียนรู้แบบนิรนัย 
มีนักการศึกษาหลายท่านไดก้ล่าวถึงขอ้ดีของการจัดการเรียนการสอนแบบนิรนยั (สุวิทย ์

มูลค า & อรทัย มูลค า, 2545, p. 25); (สิริพร ทิพยค์ง, 2545, p. 148); (ธีณรนัต ์สงัหร, 2556, p. 
27) ดงันี ้

1. เป็นการจัดการเรียนการสอนที่ใชเ้วลานอ้ย ล าดับและขัน้ตอนการสอนไม่ยุ่งยาก และ
ท าใหเ้กิดประสิทธิภาพในการแกปั้ญหา 

2. ผูเ้รียนจดจ ากฎเกณฑ ์ใจความส าคญั หรือหลกัการต่าง ๆ ไดแ้ม่นย ามากขึน้ เนื่องจาก 
มีการประยกุตใ์ชใ้นการแกปั้ญหา  ท าใหน้กัเรียนมีความเขา้ใจ 

3. ผูเ้รียน เรียนรูเ้นือ้หาต่าง ๆ ไดไ้ว และสามารถแกปั้ญหาได ้
4. ใชไ้ดผ้ลดีในการจดัการเรียนรูว้ิชาศิลปศกึษาและคณิตศาสตร ์
5. ฝึกใหน้กัเรียนมีเหตผุล ท าใหน้กัเรียนเกิดประสิทธิภาพในการแกปั้ญหา 
Sidhu (1981, pp. 108-110) ไดก้ล่าวถึง ขอ้ดีของการจดักิจกรรมการเรียนรูแ้บบนิรนยัไว้

ดงันี ้
1. มีขัน้ตอนในการสอนนอ้ยและประหยดัเวลาในการแกปั้ญหา เพราะฉะนัน้ วิธีการสอนนี ้

ดีส  าหรบัครู 
2. การจดจ าเนือ้หา ใจความส าคญันัน้เป็นเรื่องจ าเป็น  
3. การฝึกฝนช่วยฝึกการน าไปใชไ้ดดี้ยิ่งขึน้ ก่อใหเ้กิดการปรบัปรุงตวัเอง 
4. จะท าใหก้ารแกปั้ญหานัน้รวดเรว็และมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึน้ 
พรพิมล พรพีรชนม์ (2550, p. 122) และ ฆนัท ธาตุทอง (2551, p. 199) กล่าวถึง ขอ้ดี

ของการจดัการเรียนรูแ้บบนิรนยั ไวด้งันี ้
1. สามารถอธิบายเนือ้หาสาระ ใจความส าคญั และมีความคิดรวบยอดไดอ้ย่างรวดเรว็ 
2. ใชเ้วลาในการจดัการเรียนรูไ้ม่มาก 
3. ฝึกให้นักเรียนน าทฤษฎี หลักการ แนวคิด กฎ ความคิดรวบยอด นิยาม ไปใช้ใน

สถานการณใ์หม่ ฝึกการมีเหตผุล  
4. เหมาะที่จะใชส้อนเนือ้หาวิชาง่าย ๆ หรือสอนเก่ียวกบัหลกัเกณฑต่์าง ๆ เพราะ สามารถ

อธิบายใหน้กัเรียนเขา้ใจความหมายไดดี้ 
5. ช่วยให้นักเรียนที่มีความสามารถเรียนรู้อย่างว่องไว สามารถพัฒนาการเรียนรูข้อง

ตนเองไดโ้ดยไม่ตอ้งรอนกัเรียนท่ีเรียนรูไ้ดช้า้ 
ทิศนา แขมมณี (2556, p. 39) ไดก้ลา่วถึง ขอ้ดีของการจดัการเรียนรูแ้บบนิรนยั ดงันี ้
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1. เป็นวิธีสอนใหน้กัเรียนทราบเนือ้หาสาระ ใจความส าคญั ดว้ยเวลาเพียงนิดเดียว 
2. เป็นวิธีสอนที่นกัเรียนไดเ้ปิดโอกาสในการเรียนรูส้ถานการณใ์หม่ ๆ  
3. เป็นวิธีสอนที่ช่วยใหน้กัเรียนเรียนรูไ้ดเ้รว็ดว้ยตวัของตนเอง 
จากการศึกษาขอ้ดีของการจดัการเรียนรูแ้บบนิรนยั มีดงันี ้ใชเ้วลาในการจดักิจกรรมนอ้ย 

ถ่ายทอดเนือ้หาไดง้่ายและรวดเร็ว ฝึกใหน้ักเรียนน าทฤษฎี หลกัการ กฎ ขอ้สรุป นิยาม ไปใชใ้น
สถานการณใ์หม่ ฝึกการมีเหตผุล  

 
1.6) ข้อจ ากัดของการจัดการเรียนรู้แบบนิรนัย 
ขอ้จ ากดัของการจดัการเรียนการสอนแบบนิรนยั (พรพิมล พรพีรชนม,์ 2550, p. 122);  

(สวุิทย ์มลูค า & อรทยั มลูค า, 2545, p. 25); (ปฏิญญา กฤษวงษ,์ 2564, p. 20) มดีงันี ้
1. เป็นวิธีการที่ใชไ้ดเ้ฉพาะบางเนือ้หา ส่งเสริมคุณค่าในการแสวงหาความรูแ้ละคุณค่า

ทางอารมณค่์อนขา้งนอ้ย 
2. เป็นวิธีการที่ครูต้องเตรียมตัวอย่าง สถานการณ์ ปัญหาที่ ดีมีความชัดเจนและ

หลากหลายให้นักเรียนได้ฝึกท าและต้องอาศัยความสามารถของผู้สอนในการน าเสนอทฤษฎี 
หลกัการ กฎ นิยามหรือขอ้สรุปต่าง ๆ จนนกัเรียนไม่ไดเ้กิดความคิดรวบยอดดว้ยตนเอง 

3. นกัเรียนบางส่วนอาจใชว้ิธีการท่องจ ามากกว่าการท าความเขา้ใจอย่างแทจ้ริง ความจ า
จงึเป็นเรื่องจ าเป็นและเป็นสิ่งส าคญั ถา้นกัเรียนลืมทฤษฎี กฎ สตูร แนวคิด ก็จะแกปั้ญหาไม่ได ้

4. นกัเรียนท่ีเรียนไดช้า้ อาจตามไม่ทนัเพื่อนและอาจเกิดปัญหาในการเรียนรูไ้ด ้
สิริพร ทิพยค์ง (2545, p. 148) และ ฆนัท ธาตุทอง (2551, p. 199) ไดก้ล่าวถึง ขอ้จ ากัด

ของการสอนแบบนิรนยั ไวด้งันี ้
1. สามารถน ามาใชส้อนไดเ้ฉพาะบางเนือ้หา 
2. นอ้ยมาก ส าหรบัการสง่เสรมิใหน้กัเรียนแสวงหาความรูแ้ละคณุค่าดา้นอารมณ ์
3. นกัเรียนตอ้งเตรียมตวัอย่าง สถานการณ ์ปัญหาที่ดีและชดัเจน 
4. นกัเรียนบางสว่นอาจใชก้ารท่องจ ามากกว่าการท าความเขา้ใจอย่างแทจ้รงิ 
5. เป็นการยากที่จะท าใหน้กัเรียนที่เริ่มเรียนเขา้ใจกฎหรือสตูรที่เป็นนามธรรม ถา้นกัเรียน

จ าสตูรไม่ได ้นกัเรียนจ ากฎหรือใจความส าคญัไม่ได ้นกัเรียนก็จะแกปั้ญหาไม่ได ้
ทิศนา แขมมณี (2556, p. 39) ไดก้ลา่วถึง ขอ้จ ากดัของการจดัการเรียนรูแ้บบนิรนยั ดงันี ้
1. เป็นวิธีสอนที่ครูจ าเป็นต้องเตรียมตัวอย่าง/สถานการณ์/ปัญหาที่หลากหลายมาให้

นกัเรียนไดฝึ้กท า 
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2. เป็นวิธีสอนที่ขึน้กับความเข้าใจและความสามารถของครูในการน าเสนอทฤษฎี 
หลกัการ 

3. เป็นวิธีสอนที่นกัเรียนท่ีเรียนรูไ้ดช้า้ อาจจะตามไม่ทนัเพื่อน และเกิดปัญหาในการศกึษา 
จากที่กล่าวมาขา้งตน้นัน้ ขอ้จ ากัดของการจดัการเรียนรูแ้บบนิรนยั มีดงันี ้ นกัเรียนตอ้งมี

การเตรียมตัวเป็นอย่างดีในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร ์โดยอาศัยความรูเ้ดิม หรือข้อสรุป 
หลกัการ และทฤษฎีที่เคยเรียนมา  เนน้การน าไปใช ้และสามารถใชไ้ดเ้ฉพาะบางเนือ้หา นกัเรียน
บางสว่นอาจใชว้ิธีท่องจ ามากกว่าเขา้ใจ ท าใหก้ารเรียนรูไ้ม่คงทน 

 
1.7) งานวิจัยทีเ่กี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้แบบนิรนัย 

 งานวิจัยต่างประเทศ 
 Ford (1966, pp. 120-121) ไดท้ าการวิจัยเปรียบเทียบผลการจัดล าดบักรอบการเรียนใน
บทเรียนโปรแกรมโดยใชว้ิธีอุปนัยและนิรนัยในวิชาคณิตศาสตร ์ระดับชั้นประถมศึกษา พบว่า 
นักเรียนอายุ 10 ปี มีระดับสติปัญญาปานกลาง สามารถเรียนรูไ้ดเ้ท่าเทียมกัน แต่ถา้หากระดับ
สติปัญญาของนกัเรียนนัน้ต ่าเรียนดว้ยบทเรียนโปรแกรมที่จดัล าดบักรอบวิธีนิรนยัไดผ้ลดีกว่า และ
เด็กนักเรียนอายุ 8 ปี ที่มีระดับสติปัญญาสูงที่เรียนจากบทเรียนโปรแกรมซึ่งจัดล าดับกรอบใน 
การเรียนโดยวิธีนยัใหผ้ลดีกว่าเช่นกนั 

เปลลิสเซอร ์(ธีณรนัต์ สังหร, 2556, p. 27 อา้งอิงจาก Pelissier, 2002) ได้ท าการวิจัย
เก่ียวกับการใหเ้หตุผลแบบอปุนัยและนิรนัยของความสบัสนที่ฝังอยู่ในใจ ผลการวิจยัพบว่า ผูท้ี่มี
ความสบัสนที่ฝังอยู่ในใจสามารถขดัเกลาไดเ้ล็กนอ้ยโดยการใหเ้หตผุลแบบอปุนยัและนิรนยั 
 Takimoto (2008, pp. 369-386) ได้ศึกษาผลของการสอนด้วยวิธีนิรนัยและอุปนัยที่มี 
ผลต่อการเรียนภาษาอังกฤษในฐานะภาษาต่างประเทศ โดยศึกษาจากผู้ใหญ่ชาวญ่ีปุ่ นที่ใช้
ภาษาญ่ีปุ่ นเป็นภาษาแม่และมีระดับความสามารถทางภาษาอังกฤษอยู่ในระดับปานกลาง 
จ านวน 60 คน แบ่งเป็นกลุ่มทดลอง 3 กลุ่ม กลุ่มควบคุม 1 กลุ่ม 3 กลุ่มแรกไดร้บัวิธีการสอนที่
แตกต่างกนัออกไป คือ ก.วิธีการสอนแบบนิรนยั ข.วิธีการสอนแบบอปุนัยร่วมกับวิธีการแกปั้ญหา 
และ ค.วิธีการสอนแบบอุปนัยร่วมกับการสอนไวยากรณ์ กลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมได้รับ  
การทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน ผลการศึกษาพบว่า กลุ่มทดลองทั้ง 3 กลุ่ม มีผลการเรียน  
ดีขีน้กว่ากลุ่มควบคมุ อย่างไรก็ตามในดา้นทักษะการฟัง มีเฉพาะกลุ่ม ก. ที่ไดร้บัวิธีการสอนแบบ
นิรนยัเท่านัน้ที่มีผลการเรียนดีขึน้ 
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 งานวิจัยในประเทศ 
 ไพศาล แมลงทับทอง (2558, p. 84) ไดศ้ึกษาผลการจัดกิจกรรมการเรียนรูค้ณิตศาสตร์
แบบอุปนัยและนิรนัยที่มีต่อความสามารถในการให้เหตุผลและความสามารถในการสื่อสาร 
ดา้นการเขียนทางคณิตศาสตร ์เรื่อง ทฤษฎีจ านวนเบือ้งต้น ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 
พบว่า ความสามารถในการใหเ้หตุผลทางคณิตศาสตร ์เรื่อง ทฤษฎีจ านวนเบือ้งตน้ ของนักเรียน
ชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 4 หลงัการจดักิจกรรมการเรียนรูแ้บบอปุนยัและนิรนยัสงูกว่าเกณฑร์อ้ยละ 70 
และความสามารถในการสื่อสารดา้นการเขียนทางคณิตศาสตร ์เรื่อง ทฤษฎีจ านวนเบือ้งตน้ ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 หลงัการจัดกิจกรรมการเรียนรูแ้บบอุปนัยและนิรนัยสูงกว่าเกณฑ์
รอ้ยละ 70  
 มณีรัตน์ หงส์โสภา (2561, pp. 71-72) ได้ศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ที่ เน้น 
การใหเ้หตผุลแบบอปุนยัและนิรนยั เรื่อง ทฤษฎีบทปีทาโกรสั ส าหรบันกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 2 
หอ้งเรียนวิทยาศาสตรแ์ละคณิตศาสตร ์โรงเรียนปราโมชวิทยารามอินทรา จงัหวดักรุงเทพมหานคร 
พบว่า ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนหลงัการเรียนรู ้เรื่อง ทฤษฎีบทปีทาโกรสั ที่เนน้การใหเ้หตผุลแบบ
อุปนัยและนิรนัย สูงกว่าก่อนการเรียนรู ้และความสามารถในการใหเ้หตุผลหลังการจัดกิจกรรม 
การเรียนรู ้เรื่อง ทฤษฎีบทปีทาโกรสั ที่เนน้การใหเ้หตผุลแบบอปุนยัและนิรนยัสงูกว่าเกณฑร์อ้ยละ 
60 

ธีณรนัต ์สงัหร (2556, pp. 127-128) ไดศ้ึกษาผลหลงัการจดัการเรียนการสอนแบบอปุนยั 
- นิรนัย พบว่า 1) นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร ์ 
หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน และสูงกว่าเกณฑร์อ้ยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 2) 
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3 มีทักษะการให้เหตุผลทางคณิตศาสตรข์อง หลังเรียนสูงกว่า 
ก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และสูงกว่าเกณฑร์อ้ยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติท่ีระดบั .01 

ปฏิญญา กฤษวงษ์  (2564, p. 37) ได้ศึกษาความสามารถในการให้เหตุผลทาง
คณิตศาสตร์ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบนิรนัย  เรื่อง สี่ เหลี่ยมด้านขนาน ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีท่ี 3 ผลการวิจัยพบว่า 1) นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 3  มีผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน
วิชาคณิตศาสตรห์ลงัเรียนสงูกว่าก่อนเรียนและสงูกว่าเกณฑร์อ้ยละ 70 อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ
ที่ระดับ 2) นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 มีความพึงใจต่อการจัดการเรียนการสอนแบบนิรนัย  
ระดบัมาก 
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 จากการศึกษาเอกสารและงานวิจยัที่เก่ียวขอ้ง พบว่า การจดัการเรียนรูแ้บบนิรนยั ช่วยให้
นกัเรียนคิดอย่างมีเหตุผล สามารถน ากฎเกณฑไ์ปใชใ้นการแกปั้ญหา ท าใหน้กัเรียนมีผลสมัฤทธิ์

ทางการเรียน ช่วยพัฒนาการเรียนรูข้องนกัเรียนใหม้ีประสิทธิภาพมากยิ่งขึน้  ดว้ยเหตผุลดงักล่าว
ท าใหผู้ว้ิจัยสนใจที่จะน าการสอนโดยใชว้ิธีการจัดการเรียนรูแ้บบนิรนัย เรื่อง ค่ากลางของขอ้มูล 
ส าหรบันกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 6 
 
2. เอกสารและงานวิจัยทีเ่กี่ยวข้องกับเทคนิคเพ่ือนคู่คิด  

2.1) ความหมายและหลักการของเทคนิคเพ่ือนคู่คิด 
ความหมายของเทคนิคเพื่อนคู่คิด มีนักการศึกษาไดใ้หค้วามหมายไว ้(Kagan, 1994, p. 

1); (Millis & Cottell, 1998, pp. 73-74); (กระทรวงศกึษาธิการ, 2545, p. 210) ดงันี ้
เทคนิคการเรียนรูแ้บบเพื่อนคู่คิดว่าเป็นรูปแบบหนึ่งของการเรียนแบบร่วมกัน  โดยเป็น

กิจกรรมการเรียนที่เริ่มจากครูเสนอสถานการณ์ปัญหาหรือขอ้ค าถาม แลว้จับคู่เพื่อใหค้ าแนะน า
ปรึกษาหารือ แลกเปลี่ยนความรูแ้ละประสบการณ์ ร่วมมือกันท ากิจกรรม ตามกระบวนการเรียน
จนค้นพบข้อสรุปข้อความรูห้รือค าตอบร่วมกัน ในการเริ่มกิจกรรมการเรียนการสอนนั้น ครูตั้ง
ค าถามที่ตอ้งใชค้วามเขา้ใจ ซึ่งเป็นค าถามแบบการสอบสวนใหน้กัเรียนคิดหาค าตอบดว้ยตนเอง 
จากนั้นให้นักเรียนจับคู่กับเพื่อนร่วมชั้นอีกคนหนึ่งเพื่ออภิปรายการตอบค าถาม เมื่อไดข้้อสรุป
นกัเรียนยกมือเสนอค าตอบต่อเพื่อนในชัน้เรียน และก่อนที่ครูจะใหน้ักเรียนคู่นัน้เสนอค าตอบควร
รอเวลาใหน้ักเรียนคิดค าตอบใหไ้ดก้่อน และเพื่อใหน้กัเรียนมีโอกาสในการท่องค าตอบกบัเพื่อนที่
จะพูดในชั้นเรียน เพิ่มพูนทักษะการสื่อสารทางวาจาและความมั่นใจ เทคนิคการเรียนรูแ้บบ  
เพื่อนคู่คิดจึงเป็นกิจกรรมการเรียนที่เริ่มจากสถานการณปั์ญหาหรือขอ้ค าถามแลว้ใหส้มาชิกคิดหา
ค าตอบดว้ยตัวเองก่อน แลว้น าค าตอบไปพิจารณาร่วมกับเพื่อนเป็นคู่ จากนั้นจึงน าค าตอบของ
ตนเองหรือของเพื่อนเป็นคู่เล่าใหเ้พื่อน ๆ ทัง้ชัน้ฟัง ซึ่งเป็นกิจกรรมที่มุ่งพฒันาพฤติกรรมทางสงัคม
ควบคู่กบัความรูใ้นเรื่องที่เรียน (สวุิทย ์มลูค า & อรทยั มลูค า, 2545, p. 138)  

นอกจากนี ้สุคนธ ์สินธพานนท ์และคณะ (2545, pp. 39-40) กล่าวถึง เทคนิคเพื่อนคู่คิด
ว่าเป็นเทคนิคที่ได้รบัความนิยมโดยผู้สอนใช้ผสมผสานกับวิธีสอนอ่ืน ๆ เป็นเทคนิคที่เริ่มจาก
ปัญหาที่ครูผูส้อนก าหนด นักเรียนคิดแนวทางการหาค าตอบและค านวณหาค าตอบดว้ยตนเอง
ก่อน แลว้น าค าตอบไปพิจารณาร่วมกันระหว่างนักเรียน 2 คน แลว้ใหส้มาชิกคิดหาค าตอบดว้ย
ตนเอง แลว้น าค าตอบไปอภิปรายกับเพื่อนเป็นคู่ช่วยกันแบ่งปันความคิดในประเด็นของปัญหา 
เพื่อใหไ้ดค้วามคิดรวบยอดหรือขอ้สรุป จากนัน้น าเสนอหนา้ชัน้เรียน เพื่อตรวจสอบความถูกตอ้ง 
(Slavin, 1995, pp. 71-84); (อรีนา ปัดตาล, 2562, p. 33) 
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จากที่กล่าวมาสรุปได้ว่า เทคนิคเพื่อนคู่คิดเป็นกิจกรรมการเรียนที่ เริ่มจากครูเสนอ
สถานการณปั์ญหาหรือขอ้ค าถาม แลว้จบัคู่เพื่อใหค้ าแนะน าปรกึษาหารือ แลกเปลี่ยนความรูแ้ละ
ประสบการณ ์รว่มมือกนัท ากิจกรรม ตามกระบวนการเรียนจนคน้พบขอ้สรุปขอ้ความรูห้รือค าตอบ
รว่มกนั 

 
2.2) ขั้นตอนการเรียนการสอนตามเทคนิคเพ่ือนคู่คิด 

Lyman (1981, pp. 109-113) และ Byerley (2002, p. 3) ได้กล่าวถึงขั้นตอนการจัด 
การเรียนแบบเทคนิคเพื่อนคู่คิดไว ้ดงันี ้

1. การคิด (think) เป็นขั้นตอนแรกที่ครูจะกระตุน้ด้วยปัญหาเพื่อให้นักเรียนหาค าตอบ
นักเรียนมีเวลา 30 วินาทีหรือมากกว่า เพื่อที่จะคิดใหไ้ดค้  าตอบที่เหมาะสม เวลาที่ใช้  อีกทั้งยัง
รวมถึงการเขียนเพื่อจดบนัทกึค าตอบ 

2. การจับคู่ (pair) หลังจากใชเ้วลาคิดให้นักเรียนจับคู่ เพื่ออภิปรายปัญหาและแบ่งปัน
ค าตอบ 

3. การแลกเปลี่ยน (share) ค าตอบของนกัเรียนสามารถน ามาแบ่งปันภายในกลุม่เดียวกนั
หรือทัง้ชัน้เรียนในช่วงการอภิปรายเพื่อติดตามผล เทคนิคนีใ้หโ้อกาสกบันกัเรียนทุกคนที่แสดงออก
ถึงตนเอง รวมทัง้สะทอ้นใหเ้ห็นถึงค าตอบของตนเอง 

สุบรรณ ตั้งศรีเสรี (2556, p. 28) กล่าวถึงรูปแบบเทคนิคการจัดการเรียนรูด้้วยเทคนิค
เพื่อนคู่คิดซึ่งมีขัน้ตอน ดงันี ้

1. ขัน้สอน ครูน าเขา้สู่เนือ้หาสาระของบทเรียน โดยทบทวนความรูเ้ดิม แนะน าเนือ้หา 
1.1 ขั้นอธิบายปัญหา แนะน าความส าคัญและความเป็นมาของปัญหา หรือ

ประเด็นที่จะเรียนที่สมัพนัธก์บัสถานการณจ์ริงในชีวิตประจ าวนั ครูน าเสนอปัญหาหรือค าถาม ให้
นกัเรียนแต่ละคนคิดเก่ียวกบัปัญหาเพื่อหาแนวทางในการแกปั้ญหาใหไ้ดค้  าตอบที่ถกูตอ้ง 

1.2 ขัน้อธิบายขัน้สรุป น าเอาขอ้สรุป ใจความส าคญั บางประการมาอธิบายเพื่อ
หาแนวทางในการแกปั้ญหาหรือค าตอบ 

1.3 ขัน้ตกลง เป็นขัน้เลือกขอ้สรุป ใจความส าคญัว่าเหมาะสมหรือไม่ โดยครูเป็น
ผูช้ีแ้นะหรือคน้ควา้จากต ารา เอกสารอา้งอิง หรือทดลอง 

2. ขั้นท ากิจกรรมกลุ่ม นักเรียนเรียนรูร้่วมกันในกลุ่มย่อย โดยที่แต่ละคนมีบทบาทและ
หนา้ที่ที่ที่แตกต่างกนั 

2.1 ครูเสนอปัญหาใหน้กัเรียนตอบ 
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2.2 ครูใหเ้วลานกัเรียนคนเดียวคิดค าตอบ 
2.3 นกัเรียนจบัคู่กบัเพื่อนนั่งขา้ง ๆ แลว้อภิปรายค าตอบ 
2.4 ใหน้กัเรียนแต่ละคู่ บอกเลา่ค าตอบใหแ้ก่เพื่อน ๆ ฟัง 

3. ขัน้ตรวจสอบผลงานและทดสอบ ในขัน้นีเ้ป็นการตรวจสอบนักเรียนว่าไดป้ฏิบติัหนา้ที่
ครบถ้วนแล้วหรือยัง ท าการตรวจสอบผลงานกลุ่มและรายบุคคล ต่อจากนั้นให้นักเรียนท า
แบบฝึกหดั 

4. ขั้นสรุปบทเรียนและประเมินผลการท างานคู่ เป็นขั้นที่นักเรียนและครูช่วยกันสรุป
บทเรียน ตรวจผลงานของนกัเรียน ซกัถามถึงโจทยปั์ญหาและแนวทางการแกปั้ญหาของนกัเรียน
ในการท างานเป็นคู่ (สวุิทย ์มลูค า & อรทยั มลูค า, 2545, p. 139) 

สุคนธ์ สินธพานนท ์และคณะ (2545, p. 39) และ อรีนา ปัดตาล (2562, p. 35)ไดเ้สนอ
ขัน้ตอนการเรียนแบบเพื่อนคู่คิดไวด้งันี ้

1. ขัน้น าเขา้สู่บทเรียน ครูแนะน าทักษะในการเรียนแบบเพื่อนคู่คิด บอกจุดประสงคข์อง
บทเรียน แบ่งบทบาทหนา้ที่สมาชิกและบอกวตัถุประสงคข์องการท างานรว่มกนั  

2. ขัน้ด าเนินกิจกรรม ครูผูส้อนน าเสนอเนือ้หาหรือบทเรียนใหม่ หลงัจากนัน้ครูตัง้ประเด็น
ของปัญหาหรือเสนอสถานการณปั์ญหาใหน้ักเรียนแต่ละคนจะตอ้งคิดหาค าตอบดว้ยตนเอง เมื่อ
ไดค้  าตอบของตนเองแลว้ หลงัจากนัน้ใหน้ักเรียนน าค าตอบมาอภิปราย ปรึกษากับคู่ของตน เพื่อ
เปิดโอกาสใหน้ักเรียนไดส้นทนาซักถามอภิปรายค าตอบ เพื่อหาค าตอบที่ดีที่สุด (ผูส้อนอาจจะ
จบัคู่ใหน้กัเรียนตามความเหมาะสม) 

3. ขั้นสรุป ครูสุ่มบางคู่ออกมาอภิปรายค าตอบหน้าชั้นเรียน (ผู้สอนอาจจะใช้วิธีสุ่ม
นักเรียนออกไปตามหมายเลขประจ าคู่)  โดยครูตรวจดูค าตอบหรือผลงาน แต่ละคู่ที่ส่งไปโดย
ขณะที่ฟังผูน้  าเสนอแลว้นกัเรียนในหอ้งสามารถแสดงความคิดเห็นไดห้รือเสนอค าตอบของตนเอง
ได ้ซึ่งมีครูคอยใหค้วามช่วยเหลือและเสนอแนะอธิบายเพิ่มเติมจนไดข้อ้สรุป 

4. ขัน้ประเมินผล วัดจากพฤติกรรมของนักเรียนขณะปฏิบติักิจกรรมต่าง ๆ ความถูกตอ้ง
ของใบงานหรือผลงาน การตอบค าถาม การท าแบบฝึกหดัและแบบทดสอบ 

อมรรตัน์ เตยหอม (2563, p. 44) กล่าวถึงรูปแบบเทคนิคการจัดการเรียนรูด้้วยเทคนิค
เพื่อนคู่คิดซึ่งมีขัน้ตอน ดงันี ้

1. ขัน้น าเขา้สู่เนือ้หาของบทเรียน ครูผูส้อนเรา้ใหน้ักเรียนสนใจ โดยกิจกรรมต่าง ๆ เช่น 
เลน่เกม รอ้งเพลง จากนัน้ทบทวนความรูเ้ดิม  

2. ขัน้ด าเนินกิจกรรม ครูผูส้อนน าเสนอเนือ้หาหรือบทเรียนใหม่  



  25 

3. ขั้นเพื่อนคู่ คิด ครูตั้งประเด็นของปัญหาหรือเสนอสถานการณ์ปัญหาให้นักเรียน  
แต่ละคนคิดหาค าตอบของตนเองก่อน เมื่อไดค้  าตอบของตนเองแลว้ จากนัน้ใหน้กัเรียนน าค าตอบ
มาอภิปรายร่วมกับคู่ของตน เพื่อเปิดโอกาสให้นักเรียนได้อภิปรายเนื ้อหา  รวมถึงแลกเปลี่ยน 
ความคิดเห็นกนั เพื่อหาค าตอบที่ดีที่สดุ  

4.ขั้นท างานกลุ่ม เมื่อนักเรียนแต่ละคู่ที่ได้แบ่งปันความคิดเห็นกันในคู่ของตนเองได้
ขอ้สรุปแลว้ ใหน้ ามาอภิปรายรว่มกนักบักลุ่มของตนเองและใหส้มาชิกในกลุม่ไดส้อบถามขอ้สงสยั
เพิ่มเติม เพื่อหาค าตอบที่ดีที่สดุ แลว้น าค าตอบมาสง่ที่ครู  

5. ขัน้สรุป ครูไดค้  าตอบของแต่ละกลุ่ม จากนั้นครูสุ่มกลุ่มออกมาน าเสนอหน้าชัน้เรียน
และใหเ้หตผุลของค าตอบ ถา้กลุ่มใดที่ไม่ไดอ้อกมาน าเสนอมีเหตผุลของค าตอบที่แตกต่างกัน ให้
กลุ่มนัน้ออกมาน าเสนอจนไดข้อ้สรุปประเด็นของค าถามที่ทุกกลุ่มมีเหตผุลที่ยอมรบัซึ่งกนัและกัน 
โดยมีครูคอยใหค้วามช่วยเหลือเสนอแนะรวมถึงอะไรเพิ่มเติมจนไดข้อ้สรุป  

6. ขั้นการประเมินผล วัดพฤติกรรมของนักเรียนขณะปฏิบัติกิจกรรม ความถูกตอ้งของ
แบบฝึกการใหเ้หตผุลทางคณิตศาสตร ์การฝึกท าแบบฝึกหดั และแบบทดสอบ 

จากขอ้ความขา้งตน้สรุปไดว้่า ขัน้ตอนของเทคนิคเพื่อนคู่คิด โดยแบ่งการเรียนรูอ้อกเป็น 3 
ขัน้ตอน ดงันี ้

ขั้นที่  1 การคิด (Think) เป็นขั้นตอนในเรา้ให้ผู ้เรียนนั้นสนใจ โดยการสรา้งค าถามให้
นกัเรียนฝึกคิดดว้ยตนเอง  

ขั้นที่  2 การจับคู่  (Pair) เป็นขั้นตอนให้ผู้เรียนแต่ละคนจับคู่กัน เพื่ อให้ค าแนะน า
ปรกึษาหารือ แลกเปลี่ยนความรูแ้ละประสบการณ ์ระหว่างคู่ของตน 

ขั้นที่  3 การแลกเปลี่ยน (Share) เป็นขั้นตอนสุดทา้ยที่จะให้ผูเ้รียนแบ่งปันความคิดกับ
เพื่อนร่วมชัน้ สนทนากบัเพื่อนคนอ่ืน ๆ ช่วยเพิ่มการมีส่วนรว่ม เนน้ความสนใจ และท าใหน้กัเรียน
เขา้ใจเนือ้หาที่เรียน 

 
2.3) ประโยชนข์องเทคนิคเพ่ือนคู่คิด 
มีนักวิชาการกล่าวถึงประโยชนข์องการจัดการเรียนรูแ้บบร่วมมือดว้ยเทคนิคเพื่อนคู่คิด 

ดงันี ้
Lyman (1987, pp. 1-2) ไดส้รุปประโยชนข์องเทคนิคเพื่อนคู่คิด ดงันี ้
1. เป็นเทคนิคที่น าไปใชไ้ดเ้รว็ ไม่ตอ้งใชเ้วลาเตรียมการมาก 
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2. การโตต้อบภายในตวับุคคล กระตุน้ใหน้กัเรียนจ านวนมากมีความสนใจอย่างแทจ้ริงอยู่
ในดา้นความรู ้

3. ครูสามารถตัง้ค าถามไดห้ลายแบบและหลายระดบั 
4. ท าให้รวมความสนใจของนักเรียนทั้งชั้นเรียน และท าใหน้ักเรียนที่ไม่กลา้แสดงออก

สามารถตอบค าถามไดโ้ดยไม่ตอ้งลกุขึน้ต่อหนา้เพื่อนรว่มชัน้เรียน 
5. ครูสามารถเขา้ใจนักเรียนดว้ยการฟังนักเรียนกลุ่มต่าง ๆ ระหว่างการท ากิจกรรม และ

จากการรวบรวมค าตอบในตอนทา้ยชั่วโมงเรียน ในระยะเวลา 1 ชั่วโมง สามารถท ากิจกรรมที่ใช้
หลกัแบบเพื่อนคู่คิดไดห้นึ่งครัง้หรือหลาย ๆ ครัง้ก็ได ้

ไอสนั (ชลธิชา ทับทวี, 2554, p. 29 อา้งอิงจาก Eison, 2008) สรุปประโยชนข์องเทคนิค
เพื่อนคู่คิด ดงันี ้

1. สามารถน ามาใชไ้ดอ้ย่างมีศกัยภาพในทกุชัน้เรียนที่มีขนาดใหญ่ 
2. สง่เสรมิใหน้กัเรียนมีการโตต้อบในเนือ้หาของรายวิชา 
3. ท าใหน้กัเรียนประมวลความคิดของตนเองก่อนน าไปแบ่งปันกบัคนอ่ืน 
4. สามารถน ามาใชเ้พื่อพฒันาทกัษะการคิดในระดบัที่สงูขึน้ได ้
นอกจากนี ้สมบัติ การจนารกัพงค์ (2547, p. 12); อรีนา ปัดตาล (2562, p. 37) และ 

อมรรตัน ์เตยหอม (2563, p. 46) ไดส้รุปประโยชนข์องเทคนิคเพื่อคู่คิด ดงันี ้
1. จะท าให้นักเรียนได้รบัใจความส าคัญ เนื ้อหาสาระ ประสบการณ์ ฝึกทักษะการคิด 

รวมทัง้ทกัษะการสื่อสารใหคู้่ของตนเขา้ใจ 
2. นกัเรียนกลา้แสดงความคิดเห็น มั่นใจในตวัเอง 
3. ช่วยท าใหน้กัเรียนแต่ละคู่มีความสนิทสนมกนั และเป็นคู่หใูนเรียนต่อไป 
4. ฝึกใหน้กัเรียนเรียนรูว้ิธีการแกปั้ญหา 
5. สามารถน าเทคนิคการเรียนแบบเพื่อนคู่คิดไปใช้ได้ได้หนึ่งครัง้หรือหลาย ๆ ครัง้ใน

ระยะเวลาตามคาบที่ก าหนดให ้จะใชว้ิธีนีว้ิธีเดียวหรือสลบักบัวิธีอ่ืนในแต่ละครัง้ที่สอน 
สรุปประโยชนข์องเทคนิคเพื่อนคู่คิดไดว้่า เป็นเทคนิคที่ท าให้นักเรียนได้รบัความรูแ้ละ

ประสบการณด์ว้ยตนเอง กลา้แสดงออก ฝึกทกัษะการคิด มีปฏิสมัพนัธซ์ึ่งกนั รูจ้กัการแบ่งปัน และ
มีน า้ใจ 
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2.4) งานวิจัยทีเ่กี่ยวข้องกับเทคนิคเพ่ือนคู่คิด 
 งานวิจัยต่างประเทศ 

คารส์ (เพ็ญลดา ทูไ้พเราะ, 2559, p. 33 อา้งอิงจาก Carss, 2007) ไดศ้ึกษาผลกระทบ
ของการเรียนร่วมมือแบบเพื่อนคู่ คิดในระหว่างชั่ วโมงเรียนน าร่องกา รอ่านโดยครอบคลุม
องคป์ระกอบ 3 ส่วน นั่นคือ เวลาในการคิด เวลาที่ใช้เรียนรูด้ว้ยเทคนิคเพื่อนคู่คิด และเวลาที่ให ้
แต่ละคู่แสดงความคิดกลับไปยังกลุ่มคนที่มากขึน้ งานวิจัยท าขึน้ในชั้นเรียนกับนักเรียนเกรด 6 
โดยแบ่งนักเรียนออกเป็น 2 กลุ่ม แต่ละกลุ่มมีนักเรียน 6 คน นักเรียนกลุ่มหนึ่งอ่านหนังสือเกิน
ระดับอายุ และอีกกลุ่มหนึ่งอ่านหนังสือต ่ากว่าระดับอายุ ผลการวิจัยยืนยันผลเชิงบวกนักเรียน
เหล่านั้นไดแ้สดงความสามารถรอบตัวของเพื่อนคู่คิดในฐานะเป็นเครื่องมือในการส่งเสริมดา้น  
การพูด และนักเรียนสามารถปรบัตัวใหเ้หมาะสมกับเป้าหมายของการเรียนรูแ้ละความตอ้งการ
ของนกัเรียนในแต่ละกลุม่ 
 Hamdan (2017, pp. 88-94) ไดท้ าการวิจัยเร่ือง ผลของเทคนิคเพื่อนคู่คิดกับผลสมัฤทธิ์

ทางการเรียนของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 3 ในสาขาวิทยาศาสตร ์มีวตัถุประสงคเ์พื่อศกึษาผล
ของเทคนิคเพื่อนคู่คิดกับผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 3 แบ่งนักเรียน
เป็น 2 กลุม่ คือ กลุ่มควบคมุ และ กลุม่ทดลอง ผลการวิจยัพบว่า นกัเรียนที่เรียนในชัน้แต่ละกลุม่มี
ความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และในกลุ่มทดลองมีความแตกต่างกัน
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 นอกจากนีก้ารจัดการเรียนรูด้ว้ยเทคนิคเพื่อนคู่คิดช่วยให้
นกัเรียนมีสว่นรว่มของนกัเรียนในชัน้เรียนและทกัษะการคิด 
 งานวิจัยในประเทศ 

เพ็ญลดา ทู้ไพเราะ (2559, p. 87) ได้ศึกษาผลการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้รูปแบบ SSCS 
ร่วมกับเทคนิคเพื่อนคู่คิด (Think-Pair-Share) เรื่อง อัตราส่วนและรอ้ยละที่มีความสามารถใน 
การแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรแ์ละความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรข์องนักเรียนใน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่  2 ภาคเรียนที่  2 ปีการศึกษา 2559 โรงเรียนสงวนหญิง พบว่า 
ความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรแ์ละความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร ์
หลงัไดร้บัการจัดกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชรู้ปแบบ SSCS ร่วมกับเทคนิคเพื่อนคู่คิด (Think-Pair-
Share) สงูกว่าก่อนไดร้บัการเรียนรูอ้ย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 
 ปิยวรรณ ผลรตัน ์(2560, p. 49) ไดพ้ฒันาความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์
และผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรข์องนักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 3 เร่ือง อสมการ โดยใช้
รูปแบบ SSCS ร่วมกับเทคนิคเพื่ อนคู่ คิด ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนมีความสามารถใน 
การแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรห์ลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
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และนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรห์ลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญ 
ทางสถิติท่ีระดบั .01 

อรีนา ปัดตาล (2562, p. 90) ไดศ้ึกษาความสามารถในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร ์เรื่อง 
การเรียงสับเปลี่ยน ที่เน้นการคิดแบบฮิวริสติกสร์่วมกับวิธีการสอนด้วยเทคนิคเพื่อนคู่คิดของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 6 ผลการวิจัยพบว่า 1) นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ
ความสามารถในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร ์หลงัเรียนสงูกว่าก่อนเรียนและสงูกว่าเกณฑร์อ้ยละ 70 
อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ .05 โดยมีคะแนนเฉลี่ย 33.64 คะแนน คิดเป็นรอ้ยละ 84.11 2) ระดบั
ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนการสอนดว้ยรูปแบบการสอนคณิตศาสตรท์ี่
พฒันาขึน้อยู่ในระดบัมากท่ีสดุ 
 อมรรตัน ์เตยหอม (2563, p. 72) ไดศ้กึษาผลการเรียนรูแ้บบรว่มมือดว้ยเทคนิคเพื่อนคู่คิด
ท่ีมีต่อความสามารถในการให้เหตุผลและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร ์เรื่อง การคูณ  
การหาร ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนประตูชัน พบว่า ความสามารถในการให้
เหตผุลทางคณิตศาสตรข์องนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 4 หลงัไดร้บัการจดัการเรียนรูแ้บบร่วมมือ
ดว้ยเทคนิคเพื่อนคู่คิดสงูกว่าก่อนไดร้บัการจดัการเรียนรูอ้ย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 และ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรข์องนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 หลังได้รับการจัด 
การเรียนรูแ้บบร่วมมือด้วยเทคนิคเพื่อนคู่คิดสูงกว่าเกณฑ์รอ้ยละ 70 ของคะแนนเต็มอย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 
 จากงานวิจัยต่างประเทศและงานวิจัยในประเทศขา้งตน้ จะเห็นว่า เทคนิคการเรียนแบบ
เพื่อนคู่คิด ช่วยพัฒนาผลการเรียนใหดี้ขึน้ นักเรียนไดแ้ลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกนั โดย
การจับคู่ร่วมกนัคิด ท าใหเ้กิดความคงทนในการเรียนรู้และพัฒนาความสามารถในการแกปั้ญหา  
ช่วยใหน้กัเรียนสามารถสื่อสารกบัเพื่อนรว่มชัน้และครูไดดี้ขึน้ มีสว่นรว่มของนกัเรียนในชัน้เรียน  
 
3. เอกสารและงานวิจัยทีเ่กี่ยวข้องกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

3.1) ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร ์
Good (1973 , p. 7); Mehren (1976 , p. 73) ได้กล่าวถึง ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

หมายถึง ระดับของความรู ้ความสามารถ ทักษะ หรือสมรรถภาพดา้นต่าง ๆ ของผูเ้รียน โดยจะ
พิจารณาจากคะแนนสอบจากแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน คะแนนจากชิน้งานที่ครูให้
นกัเรียนท า หรือการท ากิจกรรมต่าง ๆ ที่นกัเรียนท า เช่นเดียวกบั ออ้มฤดี แช่มอบุล (2553, p. 49) 
และ ธีณรันต์ สังหร (2556, p. 34) ให้ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง 
ความสามารถ หลงัจากไดร้บัการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตรข์องผูเ้รียน วดัไดจ้ากแบบทดสอบ
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วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร ์ซึ่งเป็นแบบทดสอบที่สรา้งขึน้ โดยสอดคล้องกับ
พฤติกรรม แบ่งเป็น 4 ระดบั ไดแ้ก่ ดา้นความรูค้วามจ า ดา้นการคิดค านวณ ดา้นความเขา้ใจ ดา้น
การน าไปใช ้และดา้นการคิดวิเคราะห์ สอดคลอ้งกับ ปฏิญญา กฤษวงษ์ (2564, p. 19) กล่าวถึง 
ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง สิ่งที่ตอ้งการใหเ้กิดขึน้หลงัจากนักเรียนไดร้บัการเรียนรู ้ซึ่งเป็น
ความสามารถของนักเรียนที่แสดงออกมาว่า สามารถท าอะไรไดบ้้าง คิดแยกแยะหรือสรุปเป็น
ความคิดตนเองอย่างไร และสามารถวัดไดจ้ากพฤติกรรมของนักเรียน โดยอาศัยเครื่องมือทาง
จิตวิทยาหรือแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน 
 Wilson (1971, pp. 643-696) กล่าวว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร ์
หมายถึง ความสามารถทางสติปัญญา (Cognitive Domain) ในการเรียนรูว้ิชาคณิตศาสตร ์โดย
ผลส าเร็จในการเรียนรูว้ิชาคณิตศาสตรท์ี่ประเมินเป็นระดบัความสามารถนั่นเอง และยงัไดจ้ าแนก
พฤติกรรมที่พึงประสงคท์างพุทธิพิสยั (Cognitive Domain) ในการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร์
ระดับมัธยมศึกษา โดยอา้งอิงล าดับชั้นของพฤติกรรมดา้นพุทธพิสัยตามกรอบแนวคิดของบลูม 
(Bloom’s Taxonomy) ไว ้4 ระดบั ดงันี ้
 1. ความรูค้วามจ าดา้นการคิดค านวณ (Computation) พฤติกรรมในระดับนี ้ถือว่าเป็น
พฤติกรรมที่อยู่ในระดบัต ่าที่สดุ แบ่งออกไดเ้ป็น 3 ขัน้ ดงันี ้
  1.1 ความรูค้วามจ าเก่ียวกบัขอ้เท็จจรงิ (Knowledge of Specific Facts)  

เป็นเรื่องของการจดจ าขอ้เท็จจรงิต่าง ๆ ระลกึถึงความรูท้ี่ผ่านมาแลว้  
  1.2 ความรูค้วามจ าเก่ียวกบัศพัทแ์ละนิยาม (Knowledge of Terminology)  
  เป็นเรื่องของการจดจ าศัพท์และนิยามต่าง ๆ ได้ วัดจากการถามตรง ๆ หรือ 
ถกูถามทางออ้มก็ได ้โดยไม่มกีารคิดค านวณ 
  1.3 ความสามารถในการใช้กระบวนการคิดค านวณ (Ability to Carry Out 
Algorithms)  
  เป็นเรื่องของการใชน้ิยาม ขอ้เท็จจรงิ ทฤษฎี และความรูเ้ดิมที่เคยเรียนมาแลว้นัน้
มาด าเนินการคิดค านวณตามขัน้ตอนที่ไดเ้รียนมาแลว้ โดยขอ้สอบวัดความสามารถนั้นตอ้งเป็น
โจทยท์ี่ง่าย โดยยึดตัวอย่างที่มีลกัษะคลา้ยตวัอย่างเดิม ท าใหน้กัเรียนลดความกังวลกบัการเลือก
แนวทางในการคิดค าตอบ 
 2. ความเขา้ใจ (Comprehension) เป็นพฤติกรรมที่ใกลเ้คียงกับพฤติกรรมระดับความรู้
ความจ า เก่ียวกบัการคิดค านวณ แต่ซบัซอ้นกว่า แบ่งไดเ้ป็น 6 ขัน้ตอน ดงันี ้
  2.1 ความเขา้ใจเก่ียวกบัมโนทศัน ์(Knowledge of Concepts)  
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  เป็นเรื่องที่มีความซับซอ้นยิ่งกว่าขั้นความรู ้ความจ าเก่ียวกับขอ้เท็จจริง เพราะ 
มโนทศันเ์ป็นแบบนามธรรม ซึ่งไดจ้ากหลกัการต่าง ๆ และโดยอาศยัความเขา้ใจในการเลือกใชเ้พื่อ
แยกแยะประเด็นย่อย ๆ และสรุปเป็นความคิดรวบยอด โดยใชค้วามคิดของตนหรือเลือกจากสิ่งที่
ก าหนดให ้ซึ่งเขียนในรูปแบบใหม่หรือยกตวัอย่างใหม่ ๆ ที่แตกต่างไปจากที่เคยเรียนมาแลว้ 
  2.2 ความเขา้ใจเก่ียวกบัหลกัการ กฎทางคณิตศาสตรแ์ละการสรุปเป็นกรณีทั่วไป 
(Knowledge of Principles, Rules and Generalization)  
  เป็นเรื่องของการเอากฎ หลกัการ และใจความส าคญั ไปเชื่อมโยงกบัโจทยปั์ญหา 
ซึ่งนักวิชาการบางท่านอาจจัดเป็นพฤติกรรมในระดับการวิเคราะห์ เพราะ ตอ้งใชก้ารวิเคราะห์
จนกว่าจะไดแ้นวคิดที่จะแกปั้ญหาได ้
  2.3 ความเข้าใจในโครงสร้างคณิตศาสตร์ (Knowledge of Mathematical 
Structure)  
  เป็นขอ้ค าถามที่วดัคณุสมบติัของระบบจ านวนและโครงสรา้งทางพีชคณิต 

2.4 ความสามารถในการเปลี่ยนรูปแบบปัญหาจากแบบหนึ่งไปเป็นอีกแบบหนึ่ง 
(Ability of Transform Problem Elements from one Model to Another)  

เป็นเรื่องของการเปลี่ยนข้อความหรือตีความหมายของข้อความ เพื่อเตรียม
น าไปสู่กระบวนการแก้ปัญหา เช่น การเปลี่ยนประโยคภาษาใหเ้ป็นประโยคสัญลกัษณ์ เปลี่ยน
ภาษาพดูใหเ้ป็นสมการ หลงัจากการเปลี่ยนรูปแบบแลว้ความหมายยงัคงเดิม และอาจกล่าวไดว้่า
เป็นพฤติกรรมที่ง่ายที่สดุของพฤติกรรมระดบัความเขา้ใจนี ้

2.5 ความสามารถในการติดตามแนวของเหตุผล (Ability to Follow a line of 
Reasoning)  

เป็นเรื่องของการอ่านและท าความเข้าใจ ข้อความที่มีความเก่ียวข้องกับ
คณิตศาสตร ์ซึ่งไม่เหมือนกบัการอ่านตามแบบทั่ว ๆ ไป  

2.6 ความสามารถในการอ่านและตีโจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ (Ability to 
Read and Interpret a Problem)  

ขอ้สอบที่วัดความสามารถในระดับขัน้อ่ืน ๆ โดยใหน้ักเรียนอ่านขอ้ค าถาม และ
ตีความโจทยปั์ญหา ครูผูส้อนอาจจะใหข้อ้สอบอยู่ในรูปแบบของขอ้ความ ประโยค ขอ้มลูต่าง ๆ 
 3. การน าไปใช ้(Application) เป็นความสามารถในการวิเคราะหเ์พื่อแกปั้ญหาที่นกัเรียน
เคยพบเจอมาก่อน หรือโจทยท์ี่มีลกัษณะคลา้ยคลึงกบัปัญหาที่นกัเรียนประสบอยู่ในระหว่างเรียน 
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คือ แบบฝึกเสริมทักษะที่นักเรียนต้องพิจารณาเพื่อใช้กระบวนการแก้ปัญหาแล้วด าเนินการ
แกปั้ญหาไดโ้ดยไม่ยาก พฤติกรรมระดบันีแ้บ่งออกเป็น 4 ขัน้ คือ 

3.1 ความสามารถในการแกปั้ญหาที่คลา้ยกบัปัญหาที่ประสบอยู่ในระหว่างเรียน 
(Ability to Solve Routine Problems)  

เป็นเรื่องที่นักเรียนต้องใช้ความสามารถในระดับก่อนหน้านี ้เพื่อพิจารณาหา
ค าตอบ 

3.2 ความสามารถในการเปรียบเทียบ (Ability to Make Comparison)  
เป็นเรื่องของศึกษาความสมัพันธร์ะหว่างขอ้มูลชุดหนึ่งกับขอ้มูลอีกชุดหนึ่ง เพื่อ

ประกอบในการตัดสินใจ โดยการแก้ปัญหาขั้นนี ้จ  าเป็นต้องอาศัยความรู้คณิตศาสตร ์และ
ความสามารถในการคิด อีกทัง้อาจตอ้งใชว้ิธีการคิดค านวณ 

3.3 ความสามารถในการวิเคราะหข์อ้มลู (Ability to Analyze Data)  
เป็นเรื่องของการตัดสินใจที่เก่ียวเนื่องกันในการด าเนินการคิดค าตอบจากสิ่งที่

โจทยก์ าหนดมาให ้โดยอาศยัการแยกย่อยขอ้มลูที่เก่ียวขอ้งออกจากขอ้มลูที่ไม่ตอ้งใช ้พิจารณาว่า
อะไรคือขอ้มูลที่ตอ้งการเพิ่มเติม มีปัญหาที่นอกเหนือจากนีท้ี่อาจเป็นแนวทางในการหาค าตอบ
ของปัญหาที่พิจารณาหรือก าลังประสบอยู่ หรือต้องแยกประเด็นของโจทย์ปัญหาพิจารณา
ออกเป็นสว่น ๆ ซึ่งอาจตอ้งด าเนินการหลายครัง้เพื่อใหไ้ดค้  าตอบที่โจทยต์อ้งการ 

3.4 ความสามารถในการมองเห็นแบบรูปลักษณะโครงสรา้งที่ เหมือนกันและ  
การสมมาตร (Ability to Recognize Patterns, Isomorphisms, and Symmetries)  

เป็นเรื่องของพฤติกรรมที่ท าด าเนินการอย่างต่อเนื่อง ตัง้แต่การระลึกนึกถึงขอ้มูล
ที่โจทยก์ าหนดให ้การเปลี่ยนรูปแบบของโจทยปั์ญหา การด าเนินการจดัท าขอ้มูลอีกครัง้หนึ่งและ
การระลึกนึกถึงความสมัพันธ์ นักเรียนจะส ารวจหาสิ่งที่คุน้เคยกนัจากขอ้มูลที่เป็นขอ้ค าถามหรือ
สิ่งที่ก าหนดจากโจทยปั์ญหาที่ก าหนด 
 4. การวิเคราะห์ (Analysis) เป็นเรื่องของการด าเนินการแก้ปัญหาที่นักเรียนไม่เคยมี
ประสบการณ์หรือประสบพบเจอมาก่อน ซึ่งส่วนใหญ่เป็นโจทย์พลิกแพลงแต่ก็อยู่ในขอบเขต
เนือ้หาวิธีที่ เรียน การแก้โจทยปั์ญหาที่กล่าวมานั้นตอ้งใชค้วามรูท้ี่เรียนมารวมกับความคิดของ
ตนเองหรือการเรียนรูข้องตนเองที่สรา้งสรรคพ์ฤติกรรมที่เก่ียวขอ้งกบัคณิตศาสตร ์เพื่อผสมผสาน
และด าเนินไปสู่การแก้ปัญหา พฤติกรรมในระดับนี ้ เรียกได้ว่า เป็นพฤติกรรมระดับสูงสุดของ 
การเรียนการสอนคณิตศาสตร ์ซึ่งตอ้งใชส้มรรถภาพทางสมองระดบัสงู แบ่งเป็น 5 ขัน้ ดงันี ้
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4.1 ความสามารถในการแกโ้จทยท์ี่ไม่เคยประสบมาก่อน (Ability to Solve Non-
routine Problems)  

ลักษณะของโจทย์ปัญหามีความยุ่งยาก มีความซับซ้อน ไม่มีในแนวทางของ
ตวัอย่างและแบบฝึกหดั โดยไม่เคยเห็นมาก่อน นกัเรียนตอ้งอาศัยความรูด้า้นภาษา ความเขา้ใจ
มโนทัศน์ นิยาม ตลอดจนทฤษฎีต่าง ๆ ที่ เรียนมาแล้ว  ต้องใช้ความคิดที่จะสรรค์สร้างใน 
การแกปั้ญหา 

4 .2  ค วาม ส าม า รถ ใน ก า รค้ น ห าค ว าม สั ม พั น ธ์  (Ability to Discover 
Relationships)  

เป็นเรื่องของการพิจารณาแยกย่อยส่วนต่าง ๆ ในสิ่งที่ก าหนดให ้แลว้วิเคราะห์
เพื่อจดัรูปแบบใหม่หรือหาความเก่ียวขอ้งกนัใหม่ ใชใ้นการแนวทางในการคิดหาค าตอบกบัขอ้มูล
ชดุใหม่ 

4.3 ความสามารถในการสรา้งขอ้พิสจูน ์(Ability to Construct Proofs)  
เป็นเรื่องของการสรา้งประโยค ขอ้ความ สญัลกัษณ ์หรือสมการ เพื่อตรวจสอบว่า 

สิ่งที่สรา้งนัน้มีความสมเหตสุมหรือไม่ โดยอาศยัความรูท้างคณิตศาสตรท์ี่เรียนมากแลว้  
4.4 ความสามารถในการวิพากษว์ิจารณข์อ้พิสจูน ์(Ability to Criticize Proofs)  
เป็นเรื่องของที่ควบคู่กับการสรา้งและตรวจสอบข้อพิสูจน์ เมื่อสรา้งประโยค 

ขอ้ความ สัญลักษณ์ หรือสมการแล้ว จะน าสิ่งเรานีม้าพิจารณาว่าถูกตอ้งหรือไม่ มีช่วงใดที่ไม่
สอดคลอ้งกบันิยาม ทฤษฎีบท หรือความคิดรวบยอด 

อาจเป็นพฤติกรรมที่มีความยุ่งยากน้อยกว่าพฤติกรรมในการสรา้งภาษาหรือ 
ขอ้พิสูจน ์พฤติกรรมในขั้นนีต้อ้งการใหน้ักเรียนนั้นตรวจสอบขอ้พิสูจนว์่ามีความถูกตอ้งหรือไม่ 
หรือมีตอนใดผิดบา้งจากมโนมติ กฎเกณฑ ์หลกัการ นิยาม ทฤษฎีบท หรือวิธีการทางคณิตศาสตร ์

4.5 ความสามารถในการสรา้งสูตรและทดสอบความถูกต้องให้มีผลใชไ้ด้เป็น
กรณีทั่วไป (Ability to Formulate and Validate Generalizations)  

เป็นเรื่องของการคน้พบกระบวนการหรือสูตรใหม่ ๆ โดยใหส้มัพันธ์กับเรื่องเดิม
อย่างสมเหตุสมผล หรือการสรา้งกระบวนการคิดค านวณใหม่ ๆ พรอ้มทั้งแสดงกระบวนการ
ด าเนินการแกปั้ญหา และตรวจสอบไดว้่าเป็นกรณีทั่วไปได ้
 จากการศึกษา สรุปได้ว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร ์หมายถึง ความรู้
ความสามารถทางสติปัญญาของนักเรียน ในการเรียนวิชาคณิตศาสตร ์ซึ่งวัดจากพฤติกรรม 
ดา้นต่าง ๆ ไดแ้ก่ ดา้นความรูค้วามจ า ดา้นความเขา้ใจ ดา้นการน าไปใช ้และดา้นการวิเคราะห ์ 
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3.2) องคป์ระกอบทีม่ีผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
Prescott (1961, pp. 14-16) ได้ท าการศึกษาเก่ียวกับองค์ประกอบที่มี อิทธิพลต่อ

ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนของนกัเรียน มีดงัต่อไปนี ้
1. องค์ประกอบทางด้านร่างกาย ได้แก่  สุขภาพร่างกาย และพัฒนาการต่าง ๆ  

ความพรอ้มของสขุภาพรา่งกาย ความผิดปกติทางรา่งกาย บคุลิกภาพ และท่าทีของบคุคล 
2. องค์ประกอบทางความรัก ได้แก่ ความสัมพันธ์ระหว่างพ่อและแม่  ความสัมพันธ์

ระหว่างพ่อ แม่ และลูก ความสัมพันธ์ระหว่างลูก ๆ ดว้ยกันเอง และความสัมพันธ์ของสมาชิก
ทัง้หมดในครอบครวั 

3. องคป์ระกอบทางวฒันธรรมและสงัคม ไดแ้ก่ สภาพแวดลอ้มภายในบา้นและสภาพของ
ชุมชน การอบรมเลีย้งดูของที่บา้น สถานะทางเศรษฐกิจทางบา้น ความเป็นอยู่และการด ารงชีวิต
ของคนในครอบครวั ความคิดเห็น ความเขา้ใจ และขนบธรรมเนียมประเพณี 

4. องค์ประกอบทางความสัมพันธ์ในเพื่อนวัยเดียวกัน ได้แก่ ความสัมพันธ์ ระหว่าง
นกัเรียนกบัเพื่อนในระดบัชัน้เดียวกนัและระแวกใกลบ้า้น 

5. องคป์ระกอบทางการพัฒนาแห่งตน ไดแ้ก่ ระดับของสติปัญญา การเขา้ใจตนเอง รูใ้จ
ตนเอง การสนใจสิ่งที่ตนเองชอบ เจตคติของนกัเรียน 

6. องค์ประกอบทางการปรบัตัว ไดแ้ก่ ปัญหาการเขา้สังคม การอยู่ร่วมกับคนในสังคม 
การแสดงออกและควบคมุอารมณ ์

Carroll, B, and Greens (1963, pp. 723-733) และ วรรณศิริ หลงรกั (2553, p. 41) ได้
เสนอแนวคิดเก่ียวกับองค์ประกอบต่าง ๆ ท่ีมีผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน โดย 
การน าตวัของนกัเรียน ตัวครูผูส้อน และหลกัสูตรมาเป็นองคป์ระกอบที่ส  าคญั โดยเชื่อว่า มีหลาย
ปัจจยัทัง้ในดา้นสิ่งแวดลอ้ม ตวัผูเ้รียนเอง เพื่อนในชัน้เรียน ผูป้กครอง เวลา และครู โดยการสอนที่
มคีณุภาพเป็นปัจจยัหลกัที่มีต่อผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนของนกัเรียน  

บลมู (อมัราพร เรืองรวมศิลป์, 2559, pp. 53-54 อา้งอิงจาก Bloom, 1976) ไดท้ าการวิจยั
เก่ียวกับระบบการเรียนในโรงเรียน โดยองค์ประกอบหรือ ปัจจัยท่ีมีผลต่อระดับผลสัมฤทธิ์ 
ทางการเรียน 3 องคป์ระกอบ ไดแ้ก่ 

1. พฤติกรรมด้านความรู้ความคิด (Cognitive Entry Behaviors) ซึ่งหมายถึง ระดับ
ความรูร้ะดบัความสามารถ ความช านาญในสาขาเฉพาะของผูเ้รียน เช่น ความรูท้ี่เคยเรียนมาแลว้ 
ทกัษะของผูเ้รียน 
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2. คุณลักษณะทางดา้นจิตพิสัย (Affective Entry Behaviors) ซึ่งหมายถึง สภาพการณ์
หรือแรงผลกัดนัที่จะท าใหผู้เ้รียนนัน้ไดเ้กิดการเรียนรูใ้หม่ ๆ ซึ่งไดแ้ก่ ความพึงพอใจ และเจตคติที่มี
ต่อรายวิชา โรงเรียน รวมทั้งระบบการเรียนรู ้ความคิดเห็นเก่ียวกับตนเอง และลักษณะซึ่งเป็น
คณุลกัษณะต่าง ๆ ทางดา้นจิตพิสยั ซึ่งบางอย่างอาจเปลี่ยนแปลงได ้บางอย่างยงัคงอยู่ 

3. คณุภาพของการสอน (Quality of Instruction) ซึ่งไดแ้ก่ การเสริมแรงหรือไดร้บัค าติชม 
การใหค้วามร่วมมือหรือมีส่วนรว่มในการเรียน การเสริมสรา้งของครู การปรบัปรุงขอ้บกพร่องและ 
รูว้่าตวัเองนัน้กระท าไดม้ีความถกูตอ้งหรือไม่  

ธีณรนัต ์สงัหร (2556, p. 36) ไดเ้สนอแนวคิดเก่ียวกบัอิทธิพลขององคป์ระกอบต่าง ๆ ที่มี
ผลต่อผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนของนกัเรียน ดงันีคื้อ  

1. ทางด้านร่างกาย ได้แก่ การเจริญเติบโตของร่างกาย สติปัญญา ความรู้พื ้นฐาน 
อารมณ ์ความเอาใจใสใ่นดา้นการเรียน ความสามารถทัง้หลายของผูเ้รียนในการเรียนรู ้

2. ทางดา้นสภาพแวดลอ้มภายนอก ไดแ้ก่ ครอบครวั เพื่อน การสง่เสรมิสนบัสนนุเอาใจใส ่
และติดตามผลการเรียนของบิดามารดา หรือผูป้กครอง สภาพเศรษฐกิจและสงัคม 

3. ทางดา้นครูผูส้อน ไดแ้ก่ คุณภาพการจัดการเรียนการสอนของครู ประสบการณ์สอน 
เทคนิคและวิธีการสอน 
 จากการศกึษาองคป์ระกอบท่ีมีผลต่อผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน สามารถแบ่งไดด้งันี ้
 1. ด้านตัวนักเรียน ได้แก่ สุขภาพร่างกาย ระดับสติปัญญา ระดับความรูเ้ดิม เจตคติ  
ความสนใจ การปรบัตวั 
 2. ดา้นครูผูส้อน ไดแ้ก่ ประสบการณส์อน วิธีการจดัการเรียนรูข้องครู เวลาที่ใชใ้นการสอน 
 3. ด้านสิ่งแวดล้อม ได้แก่ ความสัมพันธ์ระหว่างคนในครอบครัว ความเป็นอยู่ของ
ครอบครวั ความสมัพนัธร์ะหว่างเพื่อน บรรยากาศภายในหอ้งเรียน 
 

3.3) สาเหตุที่ท าให้เกิดปัญหาต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
มีนักการศึกษาได้กล่าวถึงสาเหตุท่ีท าให้เกิดปัญหาต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา

คณิตศาสตร ์ดงันี ้
Rawat and Gupta (1970, pp. 7-9) ไดก้ล่าวถึงสาเหตุของการสอบตกและการออกจาก

ระบบการศึกษา อาจมาจากสาเหตุใดสาเหตุหนึ่งหรือมากกว่านั้น โดยมีดว้ยกันหลายประการ 
ไดแ้ก่ 

1. ไม่มีความรูส้กึของนกัเรียนในการมีสว่นรว่มกบัโรงเรียน 
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2. การจดัเวลาเรียนที่ไม่เหมาะสม 
3. ผูป้กครองไม่มีการดแูลและใสใ่จในเรื่องการศกึษาเลา่เรียนของบุตร 
4. สขุภาพของนกัเรียนนัน้ไม่สมประกอบ 
5. ฐานะความเป็นอยู่ของผูป้กครอง 
6. โรงเรียนขาดการปรบัปรุงในทิศทางที่ดี 
7. เมื่อการวดัผลไม่มีประสิทธิภาพ ท าใหน้กัเรียนสอบตกซ า้ชัน้ 
8. ระดบัวยัและอายทุี่ไม่เป็นไปตามวยั 
9. สาเหตอ่ืุน ๆ เช่น การเดินทาง อปุกรณก์ารเรียน 
Gannon and Ginsberg (1985 , pp. 405-416) และ ธีณรันต์ สังหร (2556, p. 38) 

กล่าวถึง ปัญหาการสอบตกวิชาคณิตศาสตรข์องนกัเรียนว่ามาจากหลายสาเหต ุซึ่งอย่างนอ้ยที่สดุ
แบ่งได ้2 ประการ คือ 

1. ปัญหาในการเรียนคณิตศาสตร ์มาจากสาเหตดุงันี ้
 1.1 การสอนของครู ซึ่งครูจะเป็นผูค้วบคุมชั้นเรียน โดยนักเรียนเป็นเพียงผูถู้ก

ควบคุม ครูผูส้อนจึงไม่ไดเ้ขา้ไปเป็นส่วนหนึ่งของความร่วมมือในการเรียนรู้ แต่เป็นเพียงผูป้้อน
ความรูใ้หก้ับนักเรียน โดยสอนตามหนังสือเรียน เน้นใหน้ักเรียนท่องจ า โดยไม่จ าเป็นตอ้งสนใจ
ความคิดเห็นปลีกย่อยอ่ืน ๆ ท าใหน้กัเรียนจดจ าสาระความรูต่้าง ๆ ไดอ้ย่างดี ซึ่งครูที่จดัการเรียนรู้
ใหป้ระสบความส าเร็จและมีประสิทธิภาพนัน้ จะมีการปรบัวิธีการสอน หลกัสตูรใหม้ีความยืดหยุ่น
และเหมาะสมกบัวยัของผูเ้รียน 

 1.2 เจตคติหรือความรูส้ึก ผูเ้รียนรูส้ึกเครียด วิตกกังวล เมื่อผูเ้รียนไม่สามารถท า
โจทยปั์ญหาและตอ้งการใหบุ้คคลอ่ืนช่วยในการแกปั้ญหา ท าใหเ้กิดความรูส้ึกที่ไม่ดีต่อการเรียน
หรือความรูส้กึทางลบต่อการเรียน ที่ส  าคญัคือการขาดการสรา้งแรงจงูใจในการเรียน 

 1.3 วิ ธีการเรียนของนักเรียน เนื่องจากผู้เรียนมีความชอบในการเรียนรู้ที่
หลากหลาย แต่ครูผูส้อนเนน้การสอนแบบท่องจ า ครูเป็นศูนยก์ลางในการเรียนรู ้ท าใหน้ักเรียน  
ปิดกัน้การเรียนรู ้

 1.4 นักเรียนไดร้บัความรูม้าผิด ๆ หรือความเขา้ใจมาผิด ๆ จนท าใหห้าค าตอบ
ของโจทยปั์ญหาผิดพลาด 

 1.5 ขาดความสามารถและไม่มีความรบัผิดชอบในการศึกษาเล่าเรียน เพราะ 
ขาดพืน้ฐานความรูเ้ดิมมีไม่มากพอ ระดบัสติปัญญาที่ไม่เป็นไปตามพฒันาการ 
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2. ปัญหาเก่ียวกับตัวของนักเรียน อาทิเช่น การเขา้กับบุคคลอ่ืน การสื่อสารกับบุคคลอ่ืน
ใหเ้ขา้ใจ ความไม่มั่นใจตนเอง คอยคิดกงัวลเก่ียวกบัการท าขอ้สอบ หากเขา้ใจในการเรียนแลว้ก็
ยงัไม่สามารถท างานใหเ้สรจ็ไดท้นัท่วงที รวมทัง้สภาพแวดลอ้มของนกัเรียนเองและบา้น 

ชมนาด เชือ้สุวรรณทวี (2542, p. 145) กล่าวว่า สาเหตุที่ท าให้นักเรียนเรียนอ่อนทาง
คณิตศาสตร ์ดงันี ้

1. รา่งกายมีความผิดปกติ 
2. สติปัญญาอยู่ในระดบัต ่า 
3. เคยพบกบัเหตกุารณท์ี่ท าใหรู้ส้กึไม่ดี จึงเกิดการปิดกัน้ 
4. การเลีย้งดแูละสิ่งเรา้รอบตวั เช่น การจดัระเบียบตวัเอง ฯลฯ 
5. วฒุิภาวะต ่า 
6. ความรูท้ี่มีนัน้ไม่เพียงพอที่จะน ามาต่อยอดในการเรียนเนือ้หาใหม่ 
จากการศึกษาสาเหตุท่ีท าให้เกิดปัญหาต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร ์

สามารถแบ่งเป็น 3 ดา้น ดงันี ้
1. ดา้นตวันกัเรียน ไดแ้ก่ ระดบัสติปัญญา พืน้ฐานความรูด้า้นคณิตศาสตรม์ีนอ้ย จ าหลกั 

มโนมติ หรือเนื ้อหาสาระที่ เรียนไปแล้วไม่ได้ ความพรอ้มของสภาพร่างกายและสภาพจิตใจ  
วฒุิภาวะ ประสบการณ ์และเจตคติที่มีต่อวิชาคณิตศาสตร ์ 

2. ดา้นครูผูส้อน ไดแ้ก่ การจดัการเรียนการสอน วิธีการจดัการเรียนรู ้และการสรา้งเจตคติ
ที่มีต่อการเรียนวิชาคณิตศาสตร ์ 
 3. ดา้นสิ่งแวดลอ้ม ไดแ้ก่ ความสมัพันธ์ระหว่างนักเรียนกับผูป้กครอง ความเป็นอยู่ของ
ครอบครวั การปลกูฝังนิสยัในการเรียน ความสมัพนัธร์ะหว่างเพื่อน บรรยากาศภายในหอ้งเรียน 
 

3.4) ประเภทของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
มีนักการศึกษาได้กล่าวถึงแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไว ้(ล้วน สายยศ  & 

องัคณา สายยศ, 2543, p. 147); (สมนึก ภทัทิยธนี, 2549, pp. 73-97); (ธีณรนัต ์สงัหร, 2556, p. 
40) ว่า แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนเป็นแบบทดสอบท่ีวดัความรูข้องนกัเรียนท่ีไดเ้รียน
ไปแล้ว ซึ่งผู ้สร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์นั้นจะต้องเลือกข้อสอบที่มีความเหมาะสมกับ
จดุประสงคก์ารเรียนรู ้และเนือ้หาในบทเรียนนัน้ ๆ แบบทดสอบประเภทนีแ้บ่งไดเ้ป็น 2 ชนิด คือ 

1. แบบทดสอบของครู หมายถึง แบบทดสอบที่ครูสรา้งขึน้เพื่อวดัความรูท้ี่นกัเรียนไดร้บัใน
หอ้งเรียน ซึ่งขึน้อยู่กบัความตอ้งการของครู 
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 2.1 ขอ้สอบแบบอตันยัหรือความเรียง (Subjective or Essay Test) เป็นขอ้สอบที่
ให้เพียงแค่ค าถามเท่านั้นแล้วให้นักเรียนเขียนค าตอบตามแนวคิดของตนเอง โดยยึดความรูท้ี่ 
แต่ละคนมี 

 2.2 ข้อสอบกาถูก – ผิด (True – False Test) คือ ข้อสอบที่มี  2 ตัวเลือกให้
เลือกตอบ แต่ตัวเลือกนัน้มีความคงที่ ซึ่งมีความหมายในทางตรงกันขา้ม เช่น ถูกหรือผิด ใช่หรือ
ไม่ใช่ จรงิหรือไม่จรงิ เหมือนกนัหรือแตกต่างกนั เป็นตน้ 

 2.3 ข้อสอบแบบเติมค า (Completion Test) เป็นข้อสอบที่ประกอบด้วยค า 
ขอ้ความ หรือประโยคที่ยงัไม่มีความสมบูรณ ์ผูต้อบมีหนา้ที่เขียนเติมหรือระบุค าเพียงเล็กนอ้ยใน
การตอบค าถามใหถ้กูตอ้งและสมบรูณ ์

 2.4 ขอ้สอบแบบตอบสัน้ ๆ (Short Answer Test) ผูต้อบตอ้งตอบค าถาม เพื่อให้
ไดค้  าตอบที่ตอ้งการไดใ้จความสมบูรณ ์โดยตอบเป็นเพียงขอ้ความสัน้ ๆ กะทดัรดั ไม่ไดต้อบดว้ย
การบรรยายเหมือนกบัขอ้สอบแบบอตันยัหรือความเรียง 

 2.5 ขอ้สอบแบบจับคู่ (Matching Test) เป็นขอ้สอบเลือกตอบรูปแบบชนิดหนึ่ง 
โดยมีค า หรือข้อความ หรือประโยค แยกออกจากกันเป็น 2 ชุด แล้วให้น าข้อมูลแต่ละชุดมา
เชื่อมโยงกนั หากมีความเชื่อมโยงกนัจึงจบัคู่กนั 

 2.6 ข้อสอบแบบเลือกตอบ (Multiple Choice Test) ค าถามโดยทั่ ว ไปจะ
ประกอบดว้ย 2 ส่วน คือ ส่วนที่หนึ่งเป็นโจทยค์ าถาม และอีกส่วนหนึ่งเป็นตัวเลือก เพื่อใหเ้ลือก
ค าตอบที่ถกูตอ้ง และมีตวัลวงใหเ้ราคาดเดา 

2. แบบทดสอบมาตรฐาน หมายถึง แบบทดสอบที่สรา้งขึน้จากผูเ้ชี่ยวชาญเฉพาะสาขานัน้
หรือจากครูที่สอนวิชาเฉพาะนัน้แต่ไดผ้่านการทดสอบหาคณุภาพจ านวนหลายครัง้แลว้ จนกระทั่ง
มีคณุภาพที่มีความเหมาะสม จึงสรา้งเกณฑป์กติของแบบทดสอบนัน้สามารถใชเ้ป็นตวัแบบและ
เปรียบเทียบผลเพื่อประเมินผลของการเรียนรูไ้ด ้แบบทดสอบมาตรฐานจะมีคู่มือประกอบการสอบ
และมีมาตรฐานในการแปลคะแนนดว้ยทัง้แบบทดสอบที่ครูสรา้งขึน้และแบบทดสอบมาตรฐาน มี
วิธีในการสรา้งโจทย์และข้อค าถามเหมือนกันโดยวัดผลด้านสติปัญญาควรวัดให้ครอบคลุม
พฤติกรรมต่าง ๆ ดงันี ้

 2.1 วดัดา้นความรู ้– ความจ า (Knowledge) 
 2.2 วดัดา้นความเขา้ใจ (Comprehension) 
 2.3 วดัดา้นการน าไปใช ้(Application) 
 2.4 วดัดา้นการสงัเคราะห ์(Analysis) 
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 2.5 วดัดา้นการสงัเคราะห ์(Synthesis) 
 2.6 วดัดา้นการประเมินค่า (Evaluation) 
สุรางค์ โค้วตระกูล (2553, pp. 442-443) กล่าวว่า ข้อสอบที่ใช้โดยทั่วไปอาจจะแบ่ง

ออกเป็น 2 ประเภท คือ 
1. ข้อทดสอบมาตรฐาน (Standardized Test) เป็นข้อสอบมาตรฐานสร้างขึ ้นโดย

ผู้เชี่ยวชาญในการสรา้งข้อทดสอบ ข้อทดสอบมีหลายชนิดขึน้กับวัตถุประสงค์ของข้อสอบว่า
ตอ้งการวัดอะไร และมักจะใชช้ื่อขอ้สอบตามสิ่งที่ข้อสอบวดั ตวัอย่างเช่น ขอ้ทดสอบเชาวปั์ญญา 
(Intelligence Tests) ข้อทดสอบสัมฤทธิ์ผลทางการศึกษา (Achievement Tests) ข้อทดสอบ 
ความถนัด (Aptitude) บุคลิกภาพ (Personality) อัตมโนทัศน ์(Self Concept) ผูส้รา้งขอ้ทดสอบ
มาตรฐานจะตอ้งเนน้คุณสมบติัของขอ้ทดสอบที่ดี คือ ความตรงของมาตรวดัและความเที่ยงของ
มาตรวัดและจะต้องบ่งไวเ้วลาพิมพข์อ้สอบว่ามีค่าเท่าใด นอกจากนีว้ิธีการใชข้อ้ทดสอบก็จะมี
มาตรฐานดว้ย เป็นตน้ว่าควรจะใชข้อ้ทดสอบในสภาพการณอ์ย่างไร และก าหนดเวลาที่ใชไ้วด้ว้ย 

2. ขอ้ทดสอบที่ครูสรา้งขึน้เอง (Teacher-Made Test) ในประเทศไทย สว่นมากขอ้ทดสอบ
เป็นขอ้ทดสอบที่ครูสรา้งขึน้เอง ขอ้สอบมัธยมปลายหรือขอ้สอบเขา้มหาวิทยาลยัก็เป็นประเภทที่
ครูหรือผูเ้ชี่ยวชาญเก่ียวกบัดา้นวิชาการต่าง ๆ สรา้งขึน้เอง การสรา้งขอ้ทดสอบเพื่อใชใ้นหอ้งเรียน 
และใชใ้นการสอบคดัเลือกนกัเรียนเขา้มหาวิทยาลยัหรือสถาบันต่าง ๆ แมว้่าผูส้รา้งไดพ้ยายามคิด
อย่างดีที่สุด ก็ยังไม่ทราบว่ามีความตรงมาตรวัดหรือความเที่ยงมาตรวัดสูงหรือต ่าอย่างไร 
นอกจากทราบว่ามีความเที่ยงตรงตามเนือ้หาเท่านั้น เพราะผู้สรา้งข้อสอบออกตามเนือ้หาใน
หลกัสูตรของวิชาต่าง ๆ อันที่จริงการสรา้งขอ้ทดสอบขึน้ใชเ้องในโรงเรียนไม่ควรจะยากนักและ 
การสร้างข้อทดสอบให้มีความตรงและความเที่ยงก็คงไม่มีปัญหา ถ้าหากครูมีรายการของ
วตัถุประสงคข์องวิชาต่าง ๆ ที่ตนสอนและนักเรียนแต่ละคนก็มีบญัชีวัตถุประสงคเ์ช่นเดียวกับครู 
และเวลาที่ครูสอนเพื่อใหน้กัเรียนเปลี่ยนพฤติกรรมตามวตัถุประสงคท์ี่วางไว ้การสรา้งขอ้ทดสอบก็
คือการเปลี่ยนวตัถปุระสงคม์าเป็นค าถาม 

สถาบนัส่งเสรมิการสอนวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย ี(2555, pp. 31-61) กล่าวว่า ขอ้สอบ
ที่ใชใ้นปัจจุบันมีอยู่หลายรูปแบบ ขอ้สอบแต่ละรูปแบบมีลักษณะที่แตกต่างกัน ในที่นีน้  าเสนอ
ขอ้สอบที่ใชอ้ย่างแพรห่ลาย 5 รูปแบบ คือ 

1. ขอ้สอบแบบเลือกตอบ เป็นขอ้สอบที่ประกอบดว้ยค าถามและตัวเลือก โดยทั่วไปจะมี
ตวัเลือกเป็นค าตอบที่ถูกตอ้งที่สุดเพียงขอ้เดียว ขอ้สอบแบบเลือกตอบใชว้ดัไดค้รอบคลุมทัง้ดา้น
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ความรู ้แนวคิด หลกัการ ทฤษฎี การตัดสินใจ การแปลความหมายขอ้มูล การแสดงความเขา้ใจ
ธรรมชาติของคณิตศาสตร ์ตลอดจนความสามารถ ทกัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร ์

2. ขอ้สอบแบบถกูผิด เป็นขอ้สอบแบบเลือกตอบรูปแบบหนึ่งที่มีตวัเลือกเพียงสองตวัเลือก 
คือ ถูกและผิด นักเรียนจะตัดสินใจว่าขอ้ความที่ก าหนดใหถู้กหรือผิด และเลือกเพียงแค่อย่างใด
อย่างหนึ่งเท่านัน้ 

3. ขอ้สอบแบบจับคู่และแบบเปรียบเทียบ มีลักษณะคลา้ยกัน เป็นขอ้สอบที่มีลักษณะ 
การน าเสนอขอ้ความ 2 ส่วนที่มีความสมัพันธ์กัน เพื่อใหน้ักเรียนพิจารณาหาความสัมพันธ์ของ
ขอ้ความเหล่านัน้โดยการจบัคู่หรือเปรียบเทียบ ซึ่งลกัษณะขอ้สอบแบบจบัคู่และแบบเปรียบเทียบ
มีรายละเอียดดงันี ้

3.1 ขอ้สอบแบบจบัคู่ เป็นขอ้สอบที่ใหเ้ลือกจบัคู่ขอ้ความ 2 ส่วนที่มีความสมัพนัธ์
กนั โดยขอ้ความสว่นที่ 1 จะเป็นค าถามที่มีลกัษณะเป็นค าหรือขอ้ความซึ่งเป็นมโนทศันห์รือเนือ้หา 
เขียนเรียงในแนวตั้งไว้ด้านใดด้านหนึ่ง และขอ้ความส่วนที่สอง จะเป็นตัวเลือกซึ่งเป็นค าหรือ
ขอ้ความที่สมัพนัธห์รือเก่ียวขอ้งกบัค าถาม เขียนเรียงในแนวตัง้ไวอี้กดา้นหนึ่งของหนา้กระดาษ 

3.2 ข้อสอบแบบเปรียบเทียบ เป็นข้อสอบที่ เน้นให้นัก เรียนได้วิ เคราะห์
ความสมัพันธ์ระหว่างสิ่งที่ก าหนดให ้โดยมีจุดประสงคเ์พื่อวัดความรูค้วามเขา้ใจของนักเรียนใน
เนื ้อหาที่ต้องการวัด ข้อสอบลักษณะนี ้ประกอบด้วยสถานการณ์ที่ก าหนดไว้ให้ด้านหนึ่งและ
ขอ้ความแสดงปริมาณสองขอ้ความที่มีความสมัพันธ์กันไวอี้กดา้นหนึ่งซึ่งความสมัพันธ์จะอยู่ใน
รูปแบบมากกว่า เท่ากนั นอ้ยกว่า หรือสรุปไม่ได ้
 4. ข้อสอบแบบเขียนตอบจะใช้ค าถามเพื่อให้นักเรียนแสดงความรูค้วามสามารถด้าน  
การคิดวิเคราะห ์ใหเ้หตุผล แกปั้ญหา และอธิบาย หรือสื่อความหมาย ดว้ยการเขียนตอบขอ้สอบ
แบบเขียนตอบมีหลายลักษณะ เช่น การเติมค าตอบลงในช่องว่าง การเขียนตอบอย่างสั้น  
การแสดงวิธีท าและการเขียนตอบอย่างละเอียด การสรา้งขอ้สอบแบบเขียนตอบจะตอ้งค านึงถึง
ระดับและความสามารถของนักเรียน เนื ้อหาสาระ พฤติกรรมที่ต้องการวัด และเวลาที่ใช้ใน 
การตอบค าถาม และควรมีการบันทึกส่วนที่ส  าคัญของการสรา้งขอ้สอบ 2 ส่วน คือ 1. ส่วนของ
ขอ้สอบ ประกอบดว้ยสถานการณแ์ละค าถามที่ใชป้ระเมินนกัเรียน และ 2. สว่นของแนวทางการให้
คะแนน ประกอบดว้ยแนวการตอบที่ถูกตอ้งและเกณฑ์การใหค้ะแนน เพื่อใหค้รูใชเ้ป็นแนวทางใน
การตรวจใหค้ะแนน ซึ่งจะช่วยใหก้ารตรวจใหค้ะแนนมีความเป็นปรนยัมากขึน้ 
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 5. ขอ้สอบแบบต่อเนื่อง เป็นข้อสอบที่ให้นักเรียนมีการคิดอย่างต่อเนื่องเป็นชุด โดยมี  
การผสมผสานข้อสอบหลายรูปแบบไวด้้วยกัน เช่น ข้อสอบแบบเลือกตอบกับแบบเขียนตอบ 
ขอ้สอบต่อเนื่องจึงมีหลายลกัษณะ ในที่นีจ้ะแสดงไว ้2 ลกัษณะ เช่น 
  5.1 ขอ้สอบแบบต่อเนื่องที่ก าหนดสถานการณ ์ขอ้สอบลกัษณะนีเ้ป็นขอ้สอบที่มี
ชุดค าถามต่อเนื่องกนั ผูส้รา้งจะก าหนดสถานการณแ์ละค าถามที่ตอ้งการมาให ้โดยมีค าถามเป็น
ขอ้ย่อย ๆ เพื่อทบทวนความรูต้ามล าดับของการตอบค าถามขอ้นั้น หรือเพื่อแนะใหน้ักเรียนคิด
ค าตอบในประเด็นย่อย ๆ อย่างต่อเนื่องก่อนตอบค าถามหลัก ขอ้สอบลักษณะนีอ้าจเป็นแบบ
เลือกตอบ แบบเขียนตอบหรือทัง้สองแบบผสมกนัอยู่ดว้ยกนั จึงเหมาะส าหรบัการประเมินนกัเรียน
กลุม่ที่มีความสามารถทางการเรียนหลายระดบัอยู่ดว้ยกนั 
  5.2 ขอ้สอบแบบต่อเนื่องสองขัน้ตอน ขอ้สอบลักษณะนีมุ้่งใหน้ักเรียนพิจารณา
เลือกค าตอบที่ก าหนดให ้แลว้ใชก้ารคิดหาเหตผุลเพื่ออธิบายค าตอบที่เลือกนัน้ เป็นขอ้สอบที่เนน้
กระบวนการคิดที่ต่อเนื่อง นกัเรียนจะตอ้งท างานตามขัน้ตอนที่ก าหนดใหใ้นขอ้สอบประกอบดว้ย 
2 ตอน ดงันี ้
   ตอนที่ 1 มีค าถามและตวัเลือกที่ใหน้กัเรียนเลือกค าตอบหรือเป็นตวัเลือก
แบบถกูผิดก็ได ้
   ตอนที่ 2 เป็นการใหเ้หตุผลหรือใหค้ าอธิบายตัวเลือกจากขัน้ตอนที่ 1 ซึ่ง
มีได ้2 ลกัษณะ ดงันี ้

   1) มีตัวเลือกให้นักเรียนเลือกค าตอบ แต่ละตัวเลือกจะเป็นการแสดง
เหตผุลของค าตอบในตอนที่ 1 ทัง้นีเ้หตผุลที่ใชเ้ป็นตวัลวงอาจสรา้งมาจากขอ้ผิดพลาดต่าง ๆ ที่พบ
จากการตอบของนกัเรียน 

   2) มีลักษณะเป็นค าถามปลายเปิดใหน้ักเรียนไดเ้ขียนอธิบายเหตุผลที่
เลือกค าตอบในตอนที่ 1 

จากการศึกษาแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน สรุปไดว่้า แบบทดสอบท่ีมุ่งวัด
พฤติกรรมและประสบการณ์ทางการเรียนของผู้เรียน เพื่อตรวจสอบความสามารถในการเรียน
หลังจากที่นักเรียนไดร้บัการเรียนรูแ้ล้ว สามารถแบ่งออกเป็น 2 ประเภท คือ แบบทดสอบที่ครู 
สรา้งขึน้และแบบทดสอบมาตรฐาน ส าหรบังานวิจัยนี ้ผูวิ้จัยไดส้รา้งแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ 
ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร ์ซึ่งเป็นขอ้สอบแบบเลือกตอบ ชนิด 4 ตวัเลือก จ านวน 20 ขอ้  
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3.5) งานวิจัยทีเ่กี่ยวข้องกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร ์
 งานวิจัยต่างประเทศ 

เทลลา (Tella, 2007, p. 154) ได้ท าการวิจัยเรื่อง อิทธิพลของแรงจูงใจที่มีผลต่อ
ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนและผลการเรียนรูวิ้ชาคณิตศาสตรข์องนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาใน
ประเทศไนจีเรีย ผลการวิจยัพบว่า อิทธิพลของแรงจงูใจของนกัเรียนชายและนกัเรียนหญิงสง่ผลต่อ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรแ์ตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และ
นักเรียนท่ีมีแรงจูงใจอยู่ในระดับสูงมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรส์ูงกว่านักเรียนท่ีมี
แรงจงูใจอยู่ในระดบัต ่าอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 
 วอง (อ าภารตัน ์ผลาวรรณ์, 2556, p. 43 อา้งอิงจาก Wong, 2009) ไดท้ าการตรวจสอบ
คุณภาพของครูว่า มีความสัมพันธ์กับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหรือไม่ โดยพวกเขา
ตรวจสอบความสัมพันธ์ระหว่างผลสัมฤทธิ์ของนักเรียนเกรด 5 ในวิชาคณิตศาสตรก์ับการอ่าน 
และตัวชีว้ัดคุณภาพของครูต่าง ๆ เช่น การรบัรองความเป็นครู ประสบการณ์การสอน และระดับ
การศึกษาของครู การออกแบบงานวิจัยนี ้ท าให้เกิดผลดีต่อห้องเรียนในโรงเรียนอนุบาลที่จัด
การศึกษาระยะยาวของเด็กนานาชาติ การวิเคราะห์ผล พบว่า การรับรองของโรงเรียนระดับ
ประถมศึกษาส่งเสริมผลสัมฤทธิ์ของนักเรียนเกรด 5 ในวิชาคณิตศาสตร ์ขณะท่ีประสบการณ ์
การสอนของครูมีความส าคัญส าหรบัการอ่านมากกว่าวิชาคณิตศาสตรด์้านการศึกษาของครู 
พบว่า มีผลอย่างไม่มีนยัส าคัญทางสถิติต่อการเพิ่มของคะแนนทดสอบของนกัเรียน อย่างไรก็ตาม
ผลการวิจัยนีแ้สดงว่า วงศ์ตระกูลของนักเรียน การศึกษาของผู้ปกครองและสถานะที่เก่ียวกับ
เศรษฐศาสตร ์รวมทั้งดา้นสังคมลว้นส่งผลกระทบต่อคะแนนทดสอบมากกว่าการศึกษาของครู 
ประสบการณ ์หรือการรบัรองอย่างเป็นทางการโดยทั่วไป 
 งานวิจัยในประเทศ 
 อัมราพร เรืองรวมศิลป์  (2559 , p. 109) ได้ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  6 เรื่อง  
โจทย์ปัญหาการบวก การลบ การคูณ การหาร และการบวก ลบ คูณ หารระคนของทศนิยม ที่
ได้รบัการจัดการเรียนรูต้ามแนวคิดอภิปัญญาร่วมกับ KWDL ผลการศึกษาพบว่า ผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ภายหลังได้รบัการจัดการเรียนรูต้ามแนวคิด  
อภิปัญญาร่วมกับ KWDL สูงกว่าก่อนได้รับการจัดการเรียนรูต้ามแนวคิดอภิปัญญาร่วมกับ 
KWDL อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .01 และความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์
ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 ภายหลงัไดร้บัการจดัการเรียนรูต้ามแนวคิดอภิปัญญาร่วมกับ 
KWDL สงูกว่าเกณฑร์อ้ยละ 70 อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .01 
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 กันตพร ขาวแพร (2561, pp. 72-73) ได้ศึกษาความสามารถในการคิดวิเคราะห์ทาง
คณิตศาสตร ์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ือง สถิติ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีไดร้บั 
การจัดการเรียนรูโ้ดยใชว้ัฏจักรการสืบเสาะหาความรู ้ผลการวิจยัพบว่า ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน 
เรื่อง สถิ ติ  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3 หลังได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้วัฏจักร 
การสืบเสาะหาความรูสู้งกว่าก่อนไดร้บัการจัดการเรียนรู ้อย่างมีระดับนยัส าคัญทางสถิติที่ระดับ 
.05 และ ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน เร่ือง สถิติ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 หลงัไดร้บัการจัด 
การเรียนรูโ้ดยใชว้ัฏจักรการสืบเสาะหาความรูสู้งกว่าเกณฑ์รอ้ยละ 70 อย่างมีระดับนัยส าคัญ  
ทางสถิติท่ีระดบั .05 โดยมีคะแนนเฉลี่ย 14.90 คิดเป็นรอ้ยละ 74.50 
 พิพากษา บุญฤทธิ์ (2561, p. 98) ได้ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรแ์ละ
ความคิดทางเรขาคณิต เรื่อง วงกลม ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร ์โดยใช้
โปรแกรม The Geometer’s sketchpad (GSP) ร่วมกบัแนวคิดหอ้งเรียนกลบัดา้น กลุ่มเป้าหมาย
ที่ใชใ้นการวิจยั คือ นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 3 โรงเรียนทวีธาภิเศก กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่ 
2 ปีการศึกษา 2561 จ านวน 32 คน ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนกลุ่มตัวอย่างมีผลสัมฤทธิ์ 
ทางการเรียน เรื่อง วงกลม หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ
นักเรียนกลุ่มตัวอย่างมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ือง วงกลม ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่าง 
มีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05  
 คเณศ คุม้กองสวุรรณ (2562, p. 69) ไดศ้ึกษาผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถ
ในการพิสูจน ์เรื่อง เสน้ขนาน ที่ผ่านการจัดการเรียนรูต้ามแนวคิด The Constructivist Learning 
Model (CLM) ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  2 ภาคเรียนที่  2 ปีการศึกษา 2562 โรงเรียน  
ศรีอยุธยาในพระอุปถัมภฯ์ พบว่า นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนผ่านเกณฑต์ัง้แต่รอ้ยละ 60 
ขึน้ไปของนกัเรียนทัง้หมด และนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการพิสจูน์
สมัพนัธก์นัทางบวกในระดบัสงู  
 จากการศึกษางานวิจัยท่ีเก่ียวขอ้งกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร ์สรุปว่า 
ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร ์เป็นตวัแปรที่แสดงถึงความสามารถของการเรียนรูท้ี่เกิดจาก
เทคนิคการสอนของผู้วิจัย ความเหมาะสมของผู้เรียน ทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร ์
แรงจงูใจในการเรียน มีสว่นช่วยใหผ้ลสมัฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรข์องนกัเรียนสงูขึน้ 
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4. เอกสารและงานวิจัยทีเ่กี่ยวข้องกับเจตคติ 
4.1) ความหมายของเจตคติ 
ค าว่า Attitude ซึ่งแปลว่า เจตคติ เป็นค ามาจากรากศัพทภ์าษาละติน “Aptus” แปลว่า 

ความโนม้เอียง เหมาะสม (Allport, 1967, p. 3) และมีนักวิชาการบางท่านใชค้ าว่า ทัศนคติ หรือ
เรียกว่า ความพึงพอใจ ส าหรบัความหมายนัน้ไดม้ีนักจิตวิทยาและนักการศึกษาหลายท่านไดใ้ห้
ความหมายของเจตคติ ไว้ต่าง ๆ กัน (Hilgard, 1967, pp. 583-584); (Thurstone, 1967, p. 
479); (Good, 1973, p. 48); (บุษกร พรมหล้าวรรณ , 2549, p. 47) ดังนี ้ เจตคติ หมายถึง 
พฤติกรรมหรือความรูส้ึก ความนึกคิด ความเชื่อของบุคคล ที่เกิดขึน้ครัง้แรกหรือเมื่อไดร้บัรูต่้อ 
สิ่งใดสิ่งหนึ่ง ความคิด หรือสถานการณ์ใด ๆ ในทางเขา้ใกลช้ิดหรือออกห่างไปสิ่งเดิม และท าให้
เกิดความพรอ้มที่จะตอบสนองครัง้ต่อไปในทางที่เอนเอียงไปในลักษณะเดิม เมื่อพบกับสิ่งหรือ
สภาวการณด์งักล่าวอีก ซึ่งเป็นตวัแปรทางจิตวิทยาชนิดหนึ่งที่ไม่สามารถสงัเกตเห็นไดง้่าย แต่เนน้
ความโน้มเอียงทางจิตภายในหรือพฤติกรรมในลักษณะใดลักษณะหนึ่ง โดยเป็นตัวก าหนด
แนวโนม้ใหบุ้คคลตอบสนองหรือแสดงพฤติกรรมในลกัษณะที่ชอบอาจเป็นการต่อตา้นสถานการณ์
บางอย่าง บคุคลหรือสิ่งใด ๆ เช่น รกั เกลียด กลวั หรือไม่พอใจต่อสิ่งนัน้ 

ปรียาพร วงศอ์นุตรโรจน์ (2551, pp. 244-245) และ สุรางค ์โคว้ตระกูล (2553, p. 245) 
กล่าวว่า เจตคติ หมายถึง ความรูส้ึกที่เป็นนามธรรม ไม่สามารถมองเห็นเป็นรูปร่างได้ อาจจะ
สงัเกตหรือสงัเกตไม่ไดก้็ได ้เพราะเป็นการแสดงออกที่มีทั้งการแสดงออกทางสีหนา้ ท่าทาง หรือ
แม้กระทั่ งในจิตใจที่ ค่อนข้างสลับซับซ้อน ยากต่อการวัดได้โดยทางตรง แต่บุคคลจะแสดง
ความรูส้ึกออกทางด้านพฤติกรรม ซึ่งแบ่งออกเป็น 2 ลักษณะ คือ พฤติกรรมภายนอกเป็น
พฤติกรรมที่สังเกตได ้มีการกล่าวค าพูดสนับสนุน ท่าทางหนา้ตาบอกความพึงพอใจ พฤติกรรม
ภายในเป็นพฤติกรรมที่สงัเกตไม่ได ้ชอบหรือไม่ชอบก็ไม่แสดงออก หรือความรูส้ึกที่เป็นกลาง  โดย
เจตคติเป็นสิ่งที่เรียนรู ้และเป็นการแสดงออกของค่านิยมและความเชื่อของบุคคล ถา้คาดหวงัหรือ
มีความตั้งใจมากและได้รบัการตอบสนองที่ดี จะมีความพึงพอใจมาก แต่ในทางตรงกันข้าม 
อาจจะผิดหวงัหรือไม่พอใจเป็นอย่างยิ่งเมื่อไม่ไดร้บัการตอบสนองตามที่คาดหวงัไว ้ทัง้นีข้ึน้อยู่กบั
สิ่งที่ตนเองตัง้ใจไว ้อาจจะเป็นกบัสิ่งของ คน สตัว ์หรือแนวคิดต่าง ๆ 

จิรภา นุชทองม่วง (2558, p. 39) และ ชนิดา ทาระเนตร ์(2560, p. 36) กล่าวว่า เจตคติ 
หรือความพงึพอใจ หมายถึง ความรูส้กึที่เกิดขึน้ภายใจของคน ที่มีทัง้ทิศทางที่เป็นบวกหรือในแง่ดี
ต่อการปฏิบัติกิจกรรม เมื่อได้รบัผลส าเร็จหรือผลตอบแทนจากการปฏิบัติกิจกรรมนั้น ๆ  และ
ทิศทางที่เป็นลบหรือในแง่ไม่ดี แต่ละคนไม่เหมือนกัน ขึน้อยู่กับความคาดหมาย การคาดหวัง
สถานการณ ์อารมณ ์และสิ่งแวดลอ้มรอบขา้ง 
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จากการศึกษาความหมายของเจตคติที่กล่าวมาขา้งตน้สรุปว่าไดว้่า เจตคติ คือ ความรูส้ึก
นึกคิดของตัวบุคคลใดบุคคลหนึ่งที่ เกิดขึน้ หลังจากเมื่อพบเจอเหตุการณ์ บุคคล สิ่งของ หรือ
สภาพการณ์ต่าง ๆ ท าให้มีพฤติกรรมหรือแนวโน้มของการตอบสนองเป็นไปในทิศทางใด 
ทิศทางหนึ่งทัง้ทางบวกหรือทางลบ 

 
4.2) ลักษณะของเจตคติ 
นกัการศกึษาและนกัจิตวิทยาไดก้ล่าวถึงลกัษณะของเจตคติไวด้งันี ้
ชอรแ์ละไรท ์(ไพศาล หวงัพานิช, 2523, p. 220 อา้งอิงจาก Shaw and Wright, 1967) ได้

กลา่วถึงลกัษณะของเจตคติ โดยสรุปไดด้งันี ้
1. เจตคติเป็นผลจากที่บุคคลประเมินผลสิ่งเรา้แลว้แปรเปลี่ยนเป็นความรูส้ึกภายในที่

ก่อให้เกิดแรงจูงใจในการที่จะแสดงพฤติกรรมต่อสิ่งที่ได้กระท าหรือถูกกระท าไปในทิศทางใด
ทิศทางหนึ่ง 

2. เจตคติของบคุคลไม่ว่าในเรื่องใด ๆ จะเป็นในรูปของการสนบัสนนุคลอ้ยตาม ซึ่งเรียกว่า 
เป็นไปในทางบวกหรือในรูปการโตแ้ยง้คดัคา้น ซึ่งเรียกว่า เป็นไปในทางลบ หรืออาจรูส้กึเฉย ๆ 

3. เจตคติเป็นสิ่งที่เกิดจากการเรียนรูแ้ละประสบการณท์ี่บุคคลมีส่วนเก่ียวขอ้ง ไดเ้คยพบ
ไดเ้คยเห็น รูร้ายละเอียดเก่ียวกบัสิ่งนัน้มาก่อนหรือวฒุิภาวะมากกว่าที่จะมีมาตัง้แต่ก าเนิด 

4. เจตคติขึน้อยู่กบัสิ่งเรา้เฉพาะอย่างทางสงัคมและเกิดจากสิ่งที่สามารถอา้งอิงได ้
5. เจตคติที่บคุคลมีต่อสิ่งเรา้กลุม่เดียวกนัจะมีความสมัพนัธร์ะหว่างกนั 
6. เจตคติมีลกัษณะมั่นคงและถาวร เมื่อเกิดขึน้แลว้ยากที่จะเปลี่ยนแปลงไปในทนัทีทนัใด 

แต่ตอ้งอาศยัเวลาและมีกระบวนการในการเปลี่ยนแปลงดว้ย 
Wilson (1971, pp. 685-689) ไดแ้บ่งลกัษณะของเจตคติต่อวิชาคณิตศาสตรอ์อกเป็น 5 

ลกัษณะดว้ยกนั คือ 
1. เจตคติ เป็นความคิดในจิตใจหรือความรูส้ึกที่มีหลงัจากไดร้บัการเรียนวิชาคณิตศาสตร ์

ทัง้ในดา้นบวกและดา้นลบ เก่ียวกบัประโยชน ์ความส าคญั และเนือ้หาวิชาคณิตศาสตร ์
2. ความสนใจ เป็นการแสดงออกซึ่งความรูส้กึชอบพอสิ่งหนึ่งสิ่งใดมากกว่าสิ่งอื่น 
3. แรงจูงใจ เป็นความปรารถนาที่จะท าสิ่งใดสิ่งหนึ่งให้ลุล่วง โดยพยายามเอาชนะ

อปุสรรคต่าง ๆ และพยายามท าใหดี้ บุคคลที่มีแรงจูงใจจะสบายใจเมื่อตนไดท้ าสิ่งนัน้ส  าเร็จและ
จะมีความวิตกกงัวลหากประสบความลม้เหลว 
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4. ความวิตกกงัวล หมายถึง สภาวะจิตที่มีความตงึเครียด หวาดระแวงกลวั ทัง้ที่หาสาเหตุ
ได้และหาสาเหตุไม่ได้ และมักจะเก่ียวข้องกับความต้องการที่ เก่ียวเนื่องกันหลายประการ
พฤติกรรมที่แสดงถึงความวิตกกงัวล เช่น มีความต่ืนเตน้ หวาดกลวั มีอารมณอ่์อนไหว เหนียมอาย
รูส้กึขดัแยง้ สบัสน เป็นตน้ 

5. มโนภาพแห่ งตน เป็นความ รู้สึก เก่ียวกับตนเองในด้านค่านิยมทางวิชาการ 
ความสมัพนัธร์ะหว่างบคุคล การปรบัตวัทางอารมณ ์

แซกส ์(เปรมฤทัย ขนันไทย, 2548, p. 16 อา้งอิงจาก Sax, 1980) กล่าวถึงคุณลักษณะ
ของเจตคติแปรเปลี่ยนไป 5 ประการ ดงันี ้

1. มีทิศทาง เจตคติมีทิศทาง เพราะความรูส้ึกของคนที่มีต่อเป้าเจตคติเป็นบวกและลบ 
หรือชอบและไม่ชอบ กรณีวัดเจตคติเป้าเจตคติชนิดหนึ่ง นักเรียนตอบว่าชอบ แปลว่าไปใน  
ทิศทางบวก ถา้ตอบว่าไม่ชอบแปลว่าไปทิศทางกลบั 

2. มีความเขม้ขน้ (Intensity) เนื่องจาก เจตคติเป็นความรูส้ึกที่มีความเก่ียวเนื่องกันจาก
การถูกกระท า ถา้ไปทางบวกก็จะมีตัง้แต่บวกนอ้ย ๆ จนถึงบวกมาก ๆ ถา้ลบก็จะมีตัง้แต่ลบมาก ๆ 
จนถึงลบนอ้ย ๆ ความมากนอ้ยของความรูส้กึนีคื้อความเขม้ขน้นั่นเอง 

3. มีการแผ่ซ่าน (Pervasiveness) เจตคติมีลกัษณะแพรก่ระจายหรือแผ่ซ่านจากกลุม่หนึ่ง
ไปสู่อีกกลุ่มหนึ่งได้ เช่น กลุ่มเล็ก ๆ มีเจตคติไม่ดีต่อการสรา้งเขื่อน เจตคติไม่ดีลักษณะนีอ้าจ
แพร่กระจายไปสู่คนหมู่มากได ้ในที่สุดเจตคติที่ไม่ดีต่อการสรา้งเขื่อนก็อาจจะลุกลามไปทั่วทั้ง  
กลุม่ใหญ่ของประชากรเกิดการต่อตา้นการสรา้งเขื่อนได ้

4. มีความคงเสน้คงวา (Consistency) เจตคติเป็นความรูส้ึกค่อนขา้งคงที่ หรือที่เรียกว่า 
การฝังใจ เมื่อเจตคติของบุคคลในระยะสัน้ ๆ จะเหมือน ๆ เดิม เจตคติจึงมีลกัษณะฝังแน่นตรงึใน
แบบใดแบบหนึ่งนานพอสมควร จนกว่าจะมีเหตกุารณบ์างอย่างที่กระท าใหเ้รารูส้ึกถึงความนึกคิด
ที่เปลี่ยนไปจากเดิม 

5. มีความพรอ้มที่จะแสดงออกเด่นชดั (Salience) หมายถึงระดบัขัน้ของความเต็มใจหรือ
ความพรอ้มในการแสดงความคิดเห็น ซึ่งเป็นลักษณะหนึ่งของเจตคติ ความจริงเป็นเรื่องของ  
ความตรงึตราใจนั่นเอง การที่คนจะมีลกัษณะนีข้องเจตคติตอ้งเป็นคนที่มองเห็นความเด่นชดันีจ้ะ
วดัไดเ้มื่อเจตคติแสดงออกมา ปราศจากการตะลอ่มกลอ่มเกลา 

สรุางค ์โคว้ตระกลู (2544, p. 367) ไดก้ลา่วถึงลกัษณะของเจตคติไวด้งันี ้
1. เจตคติเป็นสิ่งที่เรียนรู ้
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2. เจตคติเป็นแรงจูงใจที่ท าให้มนุษยเ์ราตอ้งพบเจอจนสามารถจัดการสิ่งเหล่านั้นได้ดี 
หรือพยายามหลบหลี เพราะ ทศันคติ จึงมีทัง้ดา้นดีและดา้นไม่ดี เช่น ถา้นกัเรียนมีทศันคติบวกต่อ
วิชาคณิตศาสตร ์นักเรียนจะชอบเรียนคณิตศาสตรแ์ละเมื่ออยู่ชั้นมัธยมศึกษา ก็จะเลือกเรียน
แขนงวิทยาศาสตร ์ตรงขา้มกบันกัเรียนที่มีทศันคติลบต่อคณิตศาสตรก์็จะไม่ชอบหรือไม่มีแรงจงูใจ
ที่จะเรียน เมื่ออยู่ชัน้มธัยมศกึษาก็จะเลือกเรียนทางสายอกัษรศาสตรท์างภาษา เป็นตน้ 

3. องคป์ระกอบของเจตคตินัน้มี 3 อย่างคือ องคป์ระกอบดา้นอารณ ์ความรูส้ึก (Affective 
Component) องคป์ระกอบดา้นปัญญาหรือการหยั่งรู ้(Cognitive Component) องคป์ระกอบดา้น
พฤติกรรม (Behavioral Component) 

4. เจตคติเปลี่ยนแปลงไดง้่าย การเปลี่ยนแปลงเจตคติอาจจะเปลี่ยนแปลงจากบวกเป็น
ลบหรือจากลบเป็นบวก ในบางทีการเปลี่ยนแปลงทิศทางของเจตคติ หรืออาจจะเปลี่ยน 
ความเขม้ขน้ (Intensity) ว่ามีมากนอ้ยเพียงใด หรือบางทีอาจจะไม่มีเลยก็ได ้

5. เจตคติเปลี่ยนแปรไปตามสภาพแวดลอ้มหรือบุคคลในชุมชน เนื่องจาก ชุมชนหรือคน
ในชุมชนนั้นมีอิทธิพลท าใหเ้กิดความคิดหรืออุดมการณ์ของชุมชน จนเกิดเป็นแนวทางที่ปฏิบัติ
ร่วมกัน มีเจตคติที่เป็นไปในทิศทางเดียวกัน เมื่อยา้ยภูมิล  าเนาหรือเปลี่ยนผูน้  าชุมชนก็ท าใหเ้กิด
การเปลี่ยนแปลงต่าง ๆ ตามมา 

6. สงัคมประกิต (Socialization) เพราะเป็นการขัดเกลาสงัคม ท าใหเ้ด็กมีพัฒนาการใน
ดา้นต่าง ๆ เช่น อุดมคติ เจตคติต่อเสรีภาพในการพูด การเขียนเด็กที่มาจากครอบครวัที่มีสภาพ
เศรษฐกิจสงัคมสงู จะมีเจตคติบวกสงูสดุ 

ธีรวุฒิ เอกะกุล (2549, pp. 3-4) กล่าวว่า เจตคติเป็นความรูส้ึกที่ชีบ้่งบอกลกัษณะทาง
จิตใจ อารมณข์องบคุคล ซึ่งอาจเป็นลกัษณะที่ไม่แสดงออกมาภายนอกใหบุ้คคลอื่นเห็นหรือเขา้ใจ
ก็ไดซ้ึ่งมีลกัษณะทั่วไปที่ส  าคญั 5 ประการ ดงันี ้

1. เจตคติเป็นเรื่องของอารมณ์  (Feeling) เกิดการแปรเปลี่ยนได้ตามเงื่อนไข หรือ
สถานการณต่์าง ๆ โดยเฉพาะอย่างยิ่งบุคคลจะมีการกระท าที่แสแสรง้โดยแสดงออกไม่ใหต้รงกับ
ความรูส้กึของตวัเองเมื่อเขารูต้วัหรือรูว้่ามีคนสงัเกต 

2. เจตคติเป็นเรื่องเฉพาะตัว (Typical) ถึงแม้ว่าบางคนอาจจะมีเจตคติหรือทัศนคติที่
เป็นไปในทิศทางเดียวกัน แต่การแสดงออกไม่เหมือนกัน ในทางตรงขา้มกัน บางคนอาจมีเจตคติ
หรือทศันคติที่เป็นไปในทิศทางที่ไม่เหมือนกนั แต่แสดงออกมาในลกัษะเดียวกนั 
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3. เจตคติมีทิศทาง (Direction) ขึน้อยู่กับความคิดเห็นของบุคคลว่าจะแสดงออกใน
ทิศทางใด คือ ทิศทางบวกเป็นทิศทางที่สังคมปรารถนา และทิศทางลบเป็นทิศทางที่สังคมไม่
ปรารถนา ไดแ้ก่ ซื่อสตัย ์- คดโกง, รกั - เกลียด, ชอบ - ไม่ชอบ, ขยนั - ขีเ้กียจ เป็นตน้ 

4. เจตคติมีความเขม้ (Intensity) ความนึกคิดในจิตใจของคนซึ่งอาจจะมีความคลา้ยคลึง
ในสถานการณเ์ดียวกนั แต่อาจแตกต่างกนัในเรื่องความเขม้ที่บุคคลรูส้ึกมากนอ้ยต่างกนั เช่น รกั
มาก - รกันอ้ย, ขยนัมาก - ขยนันอ้ย เป็นตน้ 

5. เจตคติตอ้งมีเป้า (Target) ความรูส้ึกจะเกิดขึน้ลอย ๆ ไม่ได ้ตอ้งมีเปา้หมาย เช่น รักพ่อ
รกัแม่ ขยนัเขา้ชัน้เรียน ชอบวิชาคณิตศาสตร ์เป็นตน้ 

บษุกร พรมหลา้วรรณ (2549, p. 48) และ ปรียาพร วงศอ์นุตรโรจน ์(2551, pp. 242-244) 
กลา่วถึงลกัษณะของเจตคติดงันี ้

1. เจคติไม่ใช่พฤติกรรมแต่เป็นสภาวะขิงจิตใจซึ่งเป็นแนวโนม้ของการแสดงพฤติกรรมว่า
จะเป็นเชิงบวกหรือเชิงลบ 

2. เจตคติเกิดจากการเรียนรูจ้ากสิ่งแวดลอ้มและประสบการณ์ เมื่อบุคคลเรียนรูว้่าสิ่งใด
ท าให้เกิดความพึงพอใจ เกิดผลดี ก็จะเกิดเจคติเชิงบวกหากเป็นไปในทางตรงข้ามกันจะเกิด 
เจตคติเชิงลบต่อสิ่งนัน้ 

3. เจตคติเกิดจากการเรียนรู้ ความรู้สึกที่ รุนแรง หรือที่สะสมมาเป็นเวลานาน หรือ
ประสบการณท์ี่ท าใหเ้กิดความคิด ความรูส้ึกไปในทิศทางเดียวกนัซ า้ ๆ จะท าใหเ้กิดเจตคติไดเ้ร็ว 
และมั่นคง 

4. เจตคติเป็นสิ่งซับซ้อน คนแต่ละคนจะมีเจตคติต่อสิ่งเดียวกันแตกต่างกัน ขึน้อยู่กับ 
ภูมิหลัง ของผู้นั้น  ซึ่ งประกอบด้วยประสบการณ์การรับรู ้และการเรียนรู้ของแต่ละคนต่อ
สภาพการณท์ี่เกิดขึน้  

5. เจตคติสามารถใชใ้นการคาดคะเนพฤติกรรมของบุคคลโดยทั่วไปได ้เพราะโดยทั่วไป
คนที่มี เจตคติดีต่อสิ่งใด ก็จะแสดงพฤติกรรมที่ดีต่อสิ่งนัน้นัน้ เช่น ผูม้ีเจตคติดีต่อกีฬา ก็จะแสดง
พฤติกรรมที่ดีในเรื่องของกีฬา    

 6. เจตคติจะมีความคงทน และมีความแน่นอนพอสมควร แต่เจตคติก็สามารถ
เปลี่ยนแปลงไดถ้า้มีการ วางเงื่อนไข หรือจัดสภาพสิ่งแวดลอ้มที่เหมาะสมและด าเนินการอย่าง
ต่อเนื่อง 

จากการศึกษาลกัษณะของเจตคติที่กล่าวมาขา้งตน้ สรุปไดว้่า เจตคติเกิดจากการเรียนรู้
และประสบการณ์ ท าให้เกิดพฤติกรรมต่าง ๆ มีความคงทนหรือ มีปริมาณ หรืออาจไม่แสดง
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ออกมา และเจตคติเป็นส่วนประกอบที่ส  าคัญในการเรียนอย่างหนึ่ง นอกจากความพรอ้มและ 
การจงูใจ บคุคลที่มีเจตคติที่ดีต่อการเรียนจะช่วยใหเ้รียนประสบความส าเรจ็ 

 
4.3) องคป์ระกอบของเจตคติ 
ไทรแอนดิส (Triandis, 1971, p. 3); ปรียาพร วงศอ์นุตรโรจน์ (2551, pp. 241-242) และ 

แสงเดือน ทวีสิน (2545, pp. 69-70) กล่าวถึงองคป์ระกอบของเจตคติไวส้อดคลอ้งกนั 3 ประการ 
โดยสรุปไดด้งันี ้

1. องคป์ระกอบดา้นปัญญา (Cognitive Component) มีความรูค้วามเขา้ใจ รบัรูห้รือสรา้ง
ความคิด สรา้งความเชื่อหรือเรามีความรูบ้างอย่างเก่ียวกบัเรื่องหรือวตัถุหรือหวัขอ้ นั่นจะมีอิทธิพล
และก าหนดทัศนคติของเรา ตวัอย่างเช่น จากการดสูารคดี เรารูว้่าเสือเป็นสตัวด์รุา้ย นั่นหมายถึง 
เราไดผ้่านกระบวนการคิด ใชเ้หตผุล  

2. องค์ประกอบด้านความรูส้ึกและอารมณ์ (Affective Component) ความรูส้ึกเฉพาะ
และความนึกคิดที่เก่ียวเนื่องกบัตวับุคคลที่ไดร้บัสิ่งเรา้เหล่านัน้ เราอาจรูส้ึกหรือมีอารมณเ์ก่ียวกับ
วัตถุหรือเรื่องหรือหัวข้อบางอย่าง ตัวอย่างเช่น ฉันสามารถแสดงออกทางอารมณ์โดยพูดว่า  
ฉนักลวัเสือ ค าว่า กลวั บ่งบอกถึงอารมณ ์และนั่นจะบ่งชีถ้ึงทศันคติที่มีต่อเสือ 

3. องค์ประกอบด้านพฤติกรรม (Behavioral Component) เป็นองค์ประกอบที่ส  าคัญ
เพราะเป็นตัวที่แสดงออกถึงเจตคติอย่างแทจ้ริง และเป็นวิธีที่เราแสดงหรือปฏิบติัต่อหัวเรื่องหรือ
วัตถุ โดยมีรากฐานมาจากความรูสึกนั่นเอง (สุรศักดิ์ อมรรตันศักดิ์ & อนุสรณ์ สกุลคู, 2549, p. 
139); (ปวรศิา โคติวงศ,์ 2564, pp. 57-58) 

จากองคป์ระกอบของเจตคติที่กลา่วมา สรุปไดว้่า เจตคติประกอบดว้ย 3 องคป์ระกอบ คือ 
1. องคป์ระกอบทางดา้นปัญญา คือ องคป์ระกอบเก่ียวกบัความรูแ้ละความเชื่อถือ  
2. องคป์ระกอบทางดา้นความรูส้กึ คือ ความรูส้ึกและอารมณ์ว่ามีความพึงพอใจมากนอ้ย

เพียงใด 
3. องคป์ระกอบทางดา้นพฤติกรรม คือ องคป์ระกอบเก่ียวกบัการแสดงออกมาตามเจตคติ

ของตน 
 

4.4) การสร้างเจตคติในการเรียนรู้ 
ครูผูส้อนจดัเป็นบุคคลส าคญัใหผู้เ้รียนเกิดเจตคติที่ดีต่อการเรียนการสอน วิธีการส่งเสริม

มีหลายวิธี ดงัที่ อาภรณ ์ใจเที่ยง (2537, pp. 64-65) ไดก้ลา่วไว ้ดงันี ้
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1. ใหข้อ้เท็จจริงที่ถูกตอ้งแก่ผูเ้รียน โดยวิธีการอธิบาย หรือจดัประสบการณใ์หผู้เ้รียนน าไป
พิจารณาไตรต่รองจนเกิดการยอมรบัเจตคตินัน้ 

2. ชักจูงใหผู้เ้รียนเกิดการยอมรบัโดยการใหค้ าแนะน า บอกเล่า หรือให้ความรูเ้พิ่มเติม
จากที่นกัเรียนเคยรูม้า 

3. จดักิจกรรมที่เรา้ใจใหเ้กิดการยอมรบั เช่น การใหช้มภาพยนตร ์ดลูะคร หรือดรููปภาพ 
4. ให้เขา้ร่วมกิจกรรม ก่อใหเ้กิดการไดร้บัประสบการณ์ตรง ผู้เรียนได้พบไดส้ัมผัสด้วย

ตนเองย่อมเปลี่ยนเจตคติหรือยอมรบัเจตคติใหม่ได ้
5. สรา้งความประทบัใจแก่ผูเ้รียน 
6. การอ่านหนังสือจะช่วยเปลี่ยนเจตคติไดบ้า้ง เพราะผูอ่้านมักจะน าตนเองเขา้ไป สวม

บทบาทตวัเอกในเรื่อง ท าใหค้ลอ้ยตามแนวความคิดต่าง ๆ ถา้ผูส้อนจดัหนงัสือดี ๆ ใหอ่้านผูเ้รียน
ย่อมไดเ้จตคติที่ตอ้งการ 

7. จัดสิ่งแวดล้อมและสถานการณ์ใหม่ การสรา้งเจตคติในการจัดการเรียนรูต่้าง ๆ นั้น  
สิ่งที่ส  าคญัที่สุดครูจ าเป็นต้องสรา้งเจตคติในทางบวก ชักจูงใจใหน้กัเรียนมีเจตคติที่ดีต่อการเรียน
เห็นความส าคญัของบทเรียน เห็นประโยชนท์ี่จะได ้เล็งเห็นความส าคญัของรายวิชานัน้ ๆ สง่ผลให้
นกัเรียนตัง้ใจศกึษาเลา่เรียนจนมีผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนท่ีสงูขึน้ 

ปรียาพร วงศอ์นุตรโรจน์ (2551, pp. 241-242) กล่าวว่า หากจะประสบความส าเร็จใน
การเรียนรู้ ครูเป็นตัวแปรส าคัญที่ ให้นักเรียนมีความพึงพอใจในการจัดการเรียนการสอน 
นอกจากนี ้ตวัของเพื่อนของนักเรียนเอง และสภาพแวดลอ้มภาพในโรงเรียนนัน้ก็เป็นอีกตวัแปรที่
ส  าคญัดว้ยเช่นกนั ครูจ าเป็นอย่างยิ่งที่ตอ้งสรา้งเจตคติในทางบวก ชกัจูงใจใหน้กัเรียนมีเจตคติที่ดี
ต่อการเรียน เห็นความส าคญัของบทเรียน เห็นความส าคญัของรายวิชา เห็นประโยชนท์ี่จะไดโ้ดย
อาศยัทฤษฎีการเกิดและการเปลี่ยนเจตคติมาใช ้ดงันี ้

1. การให้การเสริมแรงแก่นักเรียน เมื่อนักเรียนได้มีเจตคติที่ ดีต่อการเรียนนั้น ครูให ้
ความสนใจ ให้ก าลังใจ ให้ค าชมจะท าให้นักเรียนมีเจตคติที่ ดีต่อการเรียนเพิ่มมากขึน้ และ
เชื่อมโยงไปสูค่วามประพฤติในโรงเรียนดว้ย 

2. การใหเ้ลียนแบบเจตคติที่ดีโดยดจูากบคุคลส าคญัที่นกัเรียนรกัและชื่นชอบเป็นตวัอย่าง 
เพื่อจะไดร้บัเอาเจตคตินัน้มาเป็นของตน 

3. การพิจารณาถึงองค์ประกอบที่มีอิทธิพลต่อการเปลี่ยนเจตคติ เช่น การได้ข่าวสาร  
การรบัข่าวสาร การสื่อความหมาย ครูจะตอ้งระมดัระวงัและควบคมุองคป์ระกอบเหล่านีใ้หดี้จึงจะ
บงัเกิดผลในการสรา้งหรือปรบัเปลี่ยนเจตคติของผูเ้รียน 
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4. ครูอาจตอ้งใหข้่าวสาร และสรา้งสถานการณท์ี่จะท าใหเ้กิดความสอดคลอ้งและขดัแยง้ 
เมื่อตอ้งการจะเสริมเจตคติใหเ้ขม้ขึน้หรือเปลี่ยนเจตคติที่ไม่ตอ้งการ จนกว่าผูเ้รียนจะไดม้ีความรู ้
ความเขา้ใจและมีความรูส้กึรว่มดว้ย มีเจตคติที่ถกูตามความตอ้งการของครู 

5. การเปลี่ยนเจตคติของกลุ่มจะง่ายกว่าการเปลี่ยนเจตคติทีละคน เพราะบุคคลชอบ 
การเลียนแบบเอาอย่าง และตอ้งการเขา้กลุ่ม ด้วยเหตุนีส้ิ่งแวดลอ้มที่ดีก็จะมีผลต่อการเปลี่ยน  
เจตคติ 

6. หลักการและวิธีการในการเปลี่ยนต้องพิจารณาให้เหมาะสมเพราะอาจใช้ได้กับ
สถานการณห์นึ่ง แต่อาจใชไ้ม่ไดก้บัอีกสถานการณห์นึ่งก็ได ้

7. หาวิธีกระตุ้นให้ผู ้เรียนอยากเปลี่ยนเจตคติ โดยให้เขามีส่วนในการตัดสินใจเปลี่ยน 
เจตคติหรือเต็มใจที่จะเปลี่ยนเจตคติดว้ยตวัของเขาเอง 

8. เจตคติที่ดีต่อตนเอง โดยการที่มีความรูค้วามเขา้ใจในระดับความสามารถของตน มี
ความพึงพอใจในรูปลกัษณข์องตนเองและการรูก้ารแสดงออกถึงพฤติกรรมที่เหมาะสมเป็นเรื่องที่
จ  าเป็นที่จะตอ้งสรา้งใหเ้กิดขึน้แก่ผูเ้รียน เพราะคนเรามักแสดงพฤติกรรมในทางที่สอดคลอ้งกับ  
เจตคติต่อตนเอง เช่น ถา้นกัเรียนมีเจตคติที่ดีว่าตนเองเป็นคนมีความรูค้วามสามารถมากพอ ก็จะ
มีความมั่นใจเอาใจใส่ที่จะเรียนใหส้  าเร็จ แต่ถา้ขาดเจตคติที่ดีต่อตนเองแลว้ก็จะขาดความมั่ นใจ 
ท าใหป้ระสิทธิภาพการเรียนลดลง 

บุษกร พรมหล้าวรรณ  (2549 , p. 49) กล่าวถึง  ค รูเป็นผู้ที่ มีบทบาทส าคัญที่ จะ
เปลี่ยนแปลงเจตคติแต่ละบุคคล และสรา้งเจตคติที่ดีต่อการเรียนของนักเรียนโดยครูจะตอ้งเป็น 
ตวัแบบที่ดีในทุก ๆ ดา้น รวมทัง้การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เหมาะสมกับความสนใจ และ
ความตอ้งการของนกัเรียน ใหน้กัเรียนไดป้ฏิบติัคน้ควา้ทดลอง ชีแ้นะใหน้กัเรียนเห็นประโยชนข์อง
การเรียนและควรใชว้ิธีการเสริมแรงมากกว่าการลงโทษ เพื่อใหน้กัเรียนเกิดเจตคติที่ดีต่อการเรียน 
เจตคติเกิดจากการมีประสบการณ์ทัง้ทางตรงและทางออ้ม หากประสบการณ์ที่เราไดร้บัเพิ่มเติม
แตกต่างจากประสบการณเ์ดิม เราก็อาจเปลี่ยนแปลง เจตคติไดก้ารเปลี่ยนแปลงเจตคติมี 2 ทาง  

1. การเปลี่ยนแปลงในทางเดียวกัน (Congruent Change) หมายถึง เจตคติเดิมของ
บุคคลที่ เป็นไปในทางบวกจะเพิ่มมากขึน้ในทางบวก แต่ถ้าเจตคติเป็นไปทางลบก็เพิ่มมากขึน้
ในทางลบดว้ย  

2. การเปลี่ยนแปลงไปคนละทาง (Incongruent Change) หมายถึง การเปลี่ยนแปลง 
เจตคติเดิมของบุคคลที่เป็นไปในทางบวกจะลดลงและไปเพิ่มในทางลบแทน ส าหรบัหลกัการของ 
การเปลี่ยนแปลงเจตคตินั้น จะรวมทั้งการเปลี่ยนแปลงไปในทางเดียวกัน แนวเดียวกัน หรือ 
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การเปลี่ยนแปลงไปคนละทางนัน้ มีหลกัการว่า เจตคติที่เปลี่ยนแปลงไปในทางเดียวกนัเปลี่ยนได้
ง่ายกว่าเจตคติที่เปลี่ยนแปลงไปคนละทาง เพราะการเปลี่ยนแปลงไปในทางเดียวกนัมีความมั่นคง 
ความคงที่มากกว่าการเปลี่ยนแปลงไปคนละทาง การเปลี่ยนแปลงเจตคติเก่ียวข้องกับปัจจัย
ต่อไปนี ้1. ความสุดขีด (Extremeness) เจตคติที่อยู่ปลายสุดเปลี่ยนแปลงไดย้ากกว่าเจตคติที่ไม่ 
รุนแรงนกั เช่น ความรกัที่สดุและความเกลียดที่สดุเปลี่ยนแปลงยากกว่าความรกัและความเกลียด
ที่มีไม่มากนัก 2. ความซบัซอ้น (Multi complexity) เจตคติที่เกิดจากสาเหตเุดียวกนัเปลี่ยนไดง้่าย
กว่าเกิดจากหลาย ๆ สาเหตุ 3. ความคงที่ (Consistency) เจตคติที่มีลกัษณะคงที่มาก หมายถึง 
เจตคติที่ เป็นความเชื่อฝังใจ ความยึดมั่นในใจ จะเปลี่ยนแปลงได้ยากกว่าเจตคติทั่ วไป  4. 
ความสมัพันธ์เก่ียวเนื่อง (Interconnectedness) เจตคติที่มีความสมัพันธ์เก่ียวเนื่องซึ่งกนัและกัน 
โดยเฉพาะที่เป็นไปในทางเดียวกันเปลี่ยนแปลงได้ยากกว่าเจตคติที่มีความสัมพันธ์ไปในทาง
ตรงกันข้าม  5. ความแข็งแกร่งและจ านวนความต้องการ (Strong and Number of Wants 
Served) หมายถึง เจตคติที่มีความจ าเป็นและความตอ้งการในระดับสูงเปลี่ยนแปลงไดย้ากกว่า
เจตคติที่ไม่แข็งแกร่งและไม่อยู่ในความตอ้งการ และ 6. ความเก่ียวเนื่องกบัค่านิยม (Centrality of 
Related Values) เจตคติหลายเรื่องเก่ียวเนื่องจากค่านิยมความเชื่อว่าค่านิยมนัน้ดี น่าปรารถนา 
และเจตคติสืบเนื่องจากค่านิยม ขนบธรรมเนียม ประเพณีและวฒันธรรมนัน้เป็นสิ่งที่เปลี่ยนแปลง
ไดย้าก 

จากการศึกษาการสรา้งเจตคติในการเรียนรู ้สรุปได้ว่า ในการเรียนรูท้ี่ดีนั้นเป็นหน้าที่
ส  าคัญในการเรียนการสอนของผูเ้รียน โดยผูส้อนเป็นบุคคลส าคัญในการสรา้งเจตคติในการเรียน 
โดยการสรา้งสิ่งแวดลอ้มที่ดีและสถานการณ์ใหม่ ๆ อาจหาวิธีกระตุน้หรือชักจูงใหผู้เ้รียนเปลี่ ยน
เจตคติดว้ยตัวเอง รวมทั้งช่วยปลูกฝังใหเ้ห็นความส าคัญของบทเรียน และประโยชน์ที่จะไดร้บั 
เพราะจะสง่ผลดีต่อการศกึษาเลา่เรียน โดยเฉพาะเจตคติจะเป็นไปในทิศทางที่ดี 

 
4.5) วิธีการวัดเจตคติ 
วิธีการวัดเจตคติจะต้องยอมรบัข้อตกลงเบือ้งต้นที่เก่ียวกับการวัดเจตคติและค านึงถึง

ความเที่ยงตรงเป็นหลัก การวัดเจตคติสามารถวัดได้โดยการน าสิ่งเรา้ซึ่งส่วนใหญ่นิยมใชเ้ป็น
ขอ้ความวดัเจตคติ เพื่อใหบุ้คคลตอบสนองออกมาเป็นระดับผ่านกิริยา  ท่าที หรือความรูส้ึก โดย
ข้อความวัดเจตคตินั้นต้องพยายามถามคุณค่าและลักษณะในแต่ละด้านแล้วน าผลหรือ
รายละเอียดมาสรุปรวมเป็นเจตคติของบุคคลนัน้ ซึ่งเจตคติเป็นพฤติกรรมภายในที่มีลกัษณะเป็น
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นามธรรม วิธีการวดัเจตคติโดยตรง จึงท าไดไ้ม่ชดัเจนนกั ดังนัน้ นักการศึกษาจึงไดเ้สนอแนวทาง
ในการวดัเจตคติ (สรุศกัดิ ์อมรรตันศกัดิ ์& อนสุรณ ์สกลุค,ู 2549, p. น.10) ดงัต่อไปนี ้

1. เจตคติมีลกัษณะคงเสน้คงวา หรืออย่างนอ้ยก็จะไม่เปลี่ยนแปลงในช่วงเวลาหนึ่ง 
2. เจตคติเป็นสิ่งที่ ไม่สามารถมองเห็นได้ด้วยตาเปล่า หรือวัดจากการสังเกตเพียง 

อย่างเดียวเท่านัน้ ฉะนัน้ การวดัเจตคติจึงเป็นการวดัทางออ้มจากแนวโนม้ที่บุคคลจะแสดงออก 
3. การวัดเจตคตินั้นสามารถวัดถึงระดับความมากน้อย หรือความเขม้ของเจตคตินั้น ๆ 

ดว้ย 
ศกัดิ ์สนุทรเสณี (2531, p. 16) เจตคติเป็นพฤติกรรมภายในที่มีลกัษณะเป็น นามธรรม ซึ่ง

ตวัเองเท่านัน้ที่ทราบ วิธีการวดัเจตคติโดยตรงจึงท าไม่ได ้การศกึษาเจตคติท าได ้3 วิธี คือ  
1. การสังเกต เป็นวิธีการหนึ่งที่ ใช้ศึกษาเจตคติโดยใช้ประสาทหูและตาเป็นส าคัญ  

การสังเกตเป็นวิธีการศึกษาพฤติกรรมที่แสดงออกของบุคคลที่มีต่อสิ่งหนึ่งสิ่งใดแลว้น าขอ้มูลที่
สงัเกตนัน้ไปอนุมานว่าบุคคลนัน้มีเจตคติต่อสิ่งนัน้เป็นอย่างไร ปัจจยัส าคญัที่จะช่วยใหก้ารสงัเกต
ไดร้บัผลดี ผูส้งัเกตตอ้งมีคณุสมบติั 4 ประการคือ  

1.1 มีความใสใ่จต่อสิ่งที่สงัเกต  
1.2 มีประสาทสมัผสัที่ดี  
1.3 มีสญัชาติญาณที่ดี  
1.4 มีความคิดรวบยอดที่ ดี สามารถสรุปเรื่องราวได้ถูกต้อง เชื่อถือได้ หลักเกณฑ์ 

การสงัเกตที่ดี  
- ถา้สงัเกตเรื่องใด ผูส้งัเกตจะตอ้งหาความรูใ้นเรื่องนัน้ใหม้ากตอ้งรูว้่า ปรากฏการณช์นิด

ใด เรื่องใดบา้งที่มีคณุค่าควรแก่การสงัเกต และบนัทกึเอาไวก้่อนที่จะท าการสงัเกตจรงิ  
- ความสอดคลอ้งระหว่างประเด็นที่จะสังเกตและพฤติกรรมที่จะท าการสงัเกตว่า ขอ้มูล

อะไรบา้งที่เก่ียวขอ้ง พฤติกรรมประเภทใดที่จะท าการสงัเกต  
- ก าหนดจุดมุ่งหมายที่ต้องการสังเกตให้ชัดเจนว่าขอ้เท็จจริงประเภทใด เก่ียวข้องกับ

ปรากฏการณอ์ย่างไร เพื่อที่จะแยกประเภทของขอ้เท็จจรงิที่จะไดม้า  
- ในการสังเกตผู้สังเกตจะต้องท าอย่างระมัดระวัง และใช้ความละเอียดถ่ีถ้วน อย่าง 

พินิจพิเคราะห์ ผู้สังเกตจะต้องเตรียมการที่จะสังเกตให้พรอ้ม ซึ่งจะช่วยให้ได้ข้อเท็จจริงที่ไม่ 
บิดเบือน มีความแน่นอนเชื่อถือได ้ 

- ผู้สังเกตจะต้องมีทักษะในการใช้เครื่องมือตามที่ ได้ก าหนดขึน้อย่างช านาญและ 
คลอ่งแคลว่  
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- ผูส้งัเกตตอ้งพรอ้มที่จะท าการสงัเกตและก าจดัอคติสว่นตวัออกไปใหห้มด 
2. การให้รายงานตัว เป็นวิธีการศึกษาเจตคติของบุคคลออกมาโดยให้บุคคลนั้นเล่า 

ความรูส้ึกที่มีต่อสิ่งนัน้ออกมา เช่นอาจรูส้ึกชอบ ไม่ชอบ เห็นว่าดีหรือไม่ดี ซึ่งผูร้ายงานตนเองจะ
เล่า ความรูส้ึกที่มีต่อสิ่งนัน้ออกมาตามประสบการณ์และความสามารถที่มีอยู่ ซึ่งจะแตกต่างกัน
ออกไปใน แต่ละบุคคล จากการฟังสิ่งที่เขาบอกเล่าเหล่านีก้็สามารถที่จะก าหนดค่าคะแนนของ  
เจตคติได ้  

3. เทคนิคการฉายออก เป็นวิธีวดัเจตคติโดยการใหส้รา้งจินตนาการจากภาพ โดยใช ้ภาพ
เป็นตัวกระตุ้นให้บุคคลนั้นแสดงความคิดเห็นออกมาจะได้สังเกตและวัดได้ว่าบุคคลนั้นมี 
ความรูส้ึกอย่างไร ซึ่งบุคคลย่อมแสดงออกตามประสบการณ์ที่เขาเคยได้รบัมาแต่ละคนจะมี  
การแสดงออกไม่เหมือนกนั  

วิธีสรา้งจินตนาการจากภาพเพื่อใชว้ดัเจตคติ  
3.1 วิธีหยดหมึก คือใหบุ้คคลนั้นดูภาพหยดหมึกแลว้ใหอ้ธิบายว่าภาพนั้นเป็น อย่างไร 

เป็นการกระตุน้ใหบุ้คคลนัน้ตอบสนองออกมาใหม้ากที่สุดที่จะมากไดเ้พื่อจะใชเ้ป็นตวัวดั เจตคติ
ของบคุคลนัน้  

 3.2 การเล่าเรื่อง คือมีการเล่าเรื่องราวบางอย่างใหบุ้คคลที่ตอ้งการจะวัดเจตคติฟัง แต่
เลา่ไม่จบแต่ใหเ้ขาเลา่ต่อตามความคิดเห็น ความรูส้กึของเขา 

เพราพรรณ เปลี่ยนภู่ (2542, pp. 105-106) กล่าวว่า การวดัเจตคติท าไดห้ลายวิธี เพราะ
เหตทุี่เจตคติเป็นการรวมพฤติกรรมในดา้นการรู ้อารมณ ์และความพรอ้มที่จะท ากิจกรรม การวัด
เจตคติจึงท าไดค่้อนขา้งยาก และตอ้งใชว้ิธีการวดัแบบต่อเนื่องและติดตามเป็นระยะเวลานาน วิธี
วดัเจตคติที่ใชก้นัอยู่ในปัจจบุนั คือ 

1. การสังเกต เป็นวิธีการศึกษาพฤติกรรมด้วยการติดตาม เฝ้ามอง และจดบันทึก
พฤติกรรมอย่างมีระบบ ผูถู้กสงัเกตจะตอ้งไม่รูต้วัว่าก าลงัถูกติดตามสงัเกตพฤติกรรม ซึ่งในกรณีนี ้
อาจใชโ้ทรทศันว์งจรปิดถ่ายพฤติกรรมแลว้มาวิเคราะหภ์ายหลงัได ้

2. การใชแ้บบสอบถาม จดัเป็นการวดัเจตคติแบบการเขียนตอบ (Paper-Pencil test) โดย
ก าหนดให้ตอบด้วยการรายงานตนเอง (Self-Report) ว่ามีความคิดเห็น ความรู้สึก หรือมี 
การปฏิบัติอย่างไรในเรื่องที่ สอบถาม เช่น การแก้ปัญหาการใช้สิ่งเสพติดของเยาวชนใน
สถานศึกษา สงักัดกรมอาชีวศึกษา เป็นตน้ ซึ่งอาจท าโดยการส่งแบบสอบถามทางไปรษณียห์รือ
ไปทดสอบตามสถานที่ต่าง ๆ ขอ้ดีของการใชแ้บบสอบถาม คือสามารถทดสอบไดห้ลายคนในเวลา
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เดียวกนัและผูถู้กทดสอบจะรูส้ึกเป็นอิสระในการตอบ ไม่ รูส้ึกว่าตนเองถูกติดตาม หรือถูกเฝ้ามอง 
นอกจากนีย้งัตอบไดโ้ดยไม่จ ากดัเวลาอีกดว้ย 

สชุา จันทนเ์อม (2544, pp. 271-273) กล่าวว่า การวดัเจตคติ ท าใหเ้ราเขา้ใจเจตคติของ
บคุคลอื่น สามารถท านายพฤติกรรมของบคุคลนัน้ได ้การวดัเจตคติอาจท าไดห้ลายแบบ ดงันี ้

1. Scaling Technique เป็นวิธีหนึ่งที่ใชใ้นการวดัเจตคติ มีอยู่ 2 แบบ คือ 
1.1 วิธีของเทอรส์โตน แบบนีป้ระกอบดว้ยประโยคต่าง ๆ ประมาณ 10 – 20 ประโยค หรือ

มากกว่านัน้ ประโยคต่าง ๆ เหล่านีจ้ะเป็นตัวแทนของระดับความคิดเห็นต่าง ๆ กัน ผูถู้กทดสอบ
จะตอ้งแสดงใหเ้ห็นว่าเขาเห็นดว้ยกบัประโยคใดบา้ง ประโยคหนึ่งจะก าหนดเอาไว ้คือ ก าหนดเป็น 
Scale value ขึน้ เริ่มจาก 0.0 ซึ่งเป็นประโยคที่ไม่พึงพอใจมากที่สุด เรื่อย ๆ ไป ถึง 5.5 ส าหรบั
ประโยคที่มีความรูส้กึเป็นกลาง ๆ จนกระทั่ง 11.0 ซึ่งมีค่าสงูสดุส าหรบัประโยคที่พงึพอใจมากท่ีสดุ 

1.2 วิธีของลิเกิรต์ มาตราส่วนแบบนี ้ประกอบดว้ย ประโยคต่าง ๆ ซึ่งแต่ละประโยคนั้น 
ผูถู้กทดสอบจะแสดงความรูส้ึกของตนออกมา 5 ระดับ คือ เห็นดว้ยอย่างยิ่ง เห็นดว้ย เฉย ๆ ไม่
เห็นดว้ย ไม่เห็นดว้ยอย่างยิ่ง แต่ระดบัมีคะแนนใหไ้วต้ัง้แต่ 1 – 5 คะแนน คะแนนของคนหนึ่ง ๆ ได้
จากคะแนนรวมจากทกุประโยค 

2. Polling การหยั่งเสียงประชาชน ส่วนมากใช้กับการเลือกตั้งพรรคการเมืองหรือที่ท า
อะไรเก่ียวกับประชาชน ก็ตอ้งมีการตรวจสอบหยั่งเสียงกันเพื่อหยั่งดูว่า มหาชนมีความรูส้ึกใน  
เรื่องนั้น ๆ อย่างไร เช่น การลดก าลังอาวุธ การเลือกตั้งพรรคการเมืองที่ประชาชนนิยม เป็นต้น  
ผลการหยั่งเสียงจะออกมาตรงหรือไม่ ขึน้อยู่กับวิธีการสุ่มตัวอย่าง จ านวนกลุ่มตัวอย่าง และ 
กลุม่ตวัอย่างนัน้เป็นตวัแทนของประชากรไดห้รือไม่ 

3. Questionnaire คือ การใช้แบบสอบถามว่าเห็นด้วยหรือไม่  ดีหรือไม่ ดี โดยแบ่ง 
การสอบถามออกเป็น 2 แบบ คือ 

3.1 Fixed – alternative Questions คือ ค าถามที่ถามเฉพาะเจาะจงลงไป แล้วให้ตอบ
ตามเรื่องที่ถามเท่านัน้ 

3.2 Open – ended Questions คือ ค าถามที่ เปิดโอกาสให้ผู้ตอบแสดงความคิดเห็น
เพิ่มเติม แล้วน าความคิดเห็นหรือความรูส้ึกของคนส่วนมากมาจัดกลุ่มดูว่า เขาเหล่านั้นมี
ความรูส้กึอย่างไร หรือมีเจตคติเช่นไร 

ธีรวุฒิ เอกะกุล (2549, pp. 19-20) กล่าวว่า มาตรวัดเจตคติสามารถกระท าไดห้ลายวิธี
ไดแ้ก่ 
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1. การสัมภาษณ์ เป็นกระบวนการที่ง่ายและตรงไปตรงมามากที่สุด การสัมภาษณ์ 
ผูส้มัภาษณจ์ะตอ้งเตรียมขอ้รายการที่จะซกัถามไวอ้ย่างดี ขอ้รายการนัน้ตอ้งเขียนเนน้ความรูส้ึกที่ 
สามารถวัดเจตคติให้ตรงวัตถุประสงค ์ผูส้ัมภาษณ์จะได้ทราบความรูส้ึกหรือความคิดเห็นของ
ผูต้อบที่มีต่อสิ่งหนึ่ง แต่มีขอ้เสียว่า ผูถ้ามอาจไม่ไดร้บัค าตอบที่จริงใจจากผูต้อบ เพราะผูต้อบอาจ
บิดเบือน ค าตอบ เนื่องจากอาจเกิดความเกรงกลัวต่อการแสดงความคิดเห็น วิธีการแก้ไขคือ  
ผู้สัมภาษณ์ต้องสร้างบรรยากาศในการสัมภาษณ์ให้เป็นกันเอง ให้ผู ้ตอบรู้สึกสบายใจ ไม่
เครง่เครียดเป็นอิสระและ แน่ใจว่าค าตอบของเขาจะเป็นความลบั  

 2. การสังเกต เป็นกระบวนการที่ใชต้รวจสอบบุคคลอ่ืนโดยการเฝ้ามองและจดบันทึก 
พฤติกรรมของบุคคลอย่างมีแบบแผน เพื่อจะได้ทราบว่าบุคคลที่เราสังเกตมีเจตคติ ความเชื่อ
อปุนิสยัเป็นอย่างไร ขอ้มลูที่ไดจ้ากการ สงัเกตจะถูกตอ้งใกลเ้คียงกบัความจรงิหรือเป็นที่เชื่อถือได ้
เพียงใดนัน้ มีขอ้ควรค านึงหลายประการกล่าวคือควรมีการศึกษาหลาย ๆ ครัง้ ทัง้นีเ้พราะเจตคติ
ของบุคคลมาจากหลายๆ สาเหตุ นอกจากนี ้ตัวผู้สังเกตเองจะต้องท าตัวเป็นกลาง ไม่มี  
ความล าเอียงและ การสงัเกต ควรสงัเกตหลาย ๆ ช่วงเวลา ไม่ใช่สงัเกตเฉพาะเวลาใดเวลาหนึ่ง  

 3. การรายงานตนเอง วิธีนีต้อ้งการใหผู้ถ้กูสอบวดัแสดงความรูส้ึกของตนเองตามสิ่งเรา้ที่
เขาได้สัมผัส นั่นคือ สิ่งเรา้ที่เป็นขอ้ค าถามใหผู้ ้ตอบแสดงความรูส้ึกออกมาอย่างตรงไปตรงมา 
แบบทดสอบหรือมาตราวดัที่เป็นของแนว เทอรส์โตน (Thurstone) กทัทแ์มน (Guttman) ลิเคอรท์ 
(Likert) และออสกูด (Osgood) นอกจากที่กล่าวมายงัมีแบบรายงานตนเองและอ่ืน ๆ อีกมากมาย 
ขึน้อยู่กบัวตัถปุระสงคข์องการวดั 

 4. เทคนิคจินตนาการ วิธีนีอ้าศัยสถานการณ์หลายอย่างไปเรา้ผูส้อบ เช่น ประโยค ไม่
สมบูรณ์ ภาพแปลกๆ เรื่องราวแปลกๆ เมื่อผูส้อบเห็นสิ่งเหล่านีจ้ะจินตนาการออกมาแลว้น ามา 
ตีความหมาย จากการตอบนัน้ ๆ พอจะรูไ้ดว้่ามีเจตคติต่อเปา้เจตคติอย่างไร 

5. การวัดทางสรีระภาพ การวัดด้านนีอ้าศัยเครื่องมือไฟฟ้า แต่สรา้งเฉพาะเพื่อจะวัด
ความรูส้ึก ท าใหพ้ลงัไฟฟ้าในร่างกายเปลี่ยนแปลง เช่น ถา้ดีใจเข็มจะชีอ้ย่างหนึ่ง เสียใจเข็มจะชี ้
อีกอย่างหนึ่งใชห้ลักการเดียวกันกับเครื่องจับเท็จ เครื่องมือแบบนีย้ังพัฒนาไม่ดีพอจึงไม่นิยมใช้
เท่าใดนัก การวัดเจตคตินักการศึกษาไดส้รา้งเครื่องมือวัดไวห้ลายรูปแบบ เช่น วัดโดยวิธี Equal 
Appearing Intervals ของเทอรส์โตน วัดโดยวิธี Scalogram Analysis ของกูดแมน วัดโดยวิธี 
Semantic Differential ของออสกดู และ วดัโดยวิธี Summated Ratings ของลิเคอรท์ 

ปรียาพร วงศอ์นุตรโรจน์ (2551, pp. 245-246) กล่าวถึง การวัดเจตคติ ไวว้่า เจตคตินั้น
ค่อนไปทางนามธรรมมากกว่า รูปธรรม  เป็นความ นึก คิด  ความ เชื่ อ ในตัวบุคคล ซึ่ งมี 
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การเปลี่ยนแปลง การวัดเจตคติจึงไม่สามารถจะวดัไดโ้ดยตรง แต่วัดไดจ้ากแนวโน้มของบุคคลที่
แสดงออกทางภาษา และวัดในรูปของความเห็น การวัดเจตคติของมนุษยท์ี่มีต่อสิ่งใดและผูใ้ด
อาจจะใชว้ิธีการสังเกตจากการกระท า ค าพูด การแสดงสีหน้าท่าทาง หรือสัมภาษณ์ความรูส้ึก  
นึกคิดของเขา แต่แบบวดัหรือเครื่องมือที่นกัจิตวิทยานิยมใชก้นัมากจะอยู่ในรูปของแบบสอบถาม
หรือแบบส ารวจ เรียกว่า แบบวดัทางเจตคติ 

พรนภา เตียสทุธิกุล (2561, pp. 221-222) ไดก้ล่าวว่า วิธีการวดัเจตคติ สามารถวดัได ้6 
วิธี ดงันี ้ 

1. การสงัเกต เป็นการเฝา้มองและจดบนัทกึอย่างมีแบบแผนมีขอ้จ ากดั 
2. การสมัภาษณ ์เป็นการถามใหต้อบปากเปล่า แต่อาจไม่ไดข้อ้มลูที่แทจ้รงิจากผูต้อบ 
3. การใชม้าตรวดั หรือแบบสอบถามเจตคติ เป็นการวดัโดยใชเ้ครื่องมือวดัที่สรา้งขึน้ 

ตามระเบียบวิธีวิจยั หรือแบบสอบถาม นิยมใชม้าตรวดัแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดบั ตาม
วิธีของลิเคิรท์ เนื่องจากเป็นวิธีที่ง่ายและสะดวก สามารถเก็บขอ้มลูไดร้วดเรว็ แต่ผูเ้ก็บขอ้มลูตอ้งมี
ทักษะในการเก็บขอ้มูลดว้ยแบบสอบถามแบบนีเ้ป็นอย่างมาก โดยอย่าใหผู้ถู้กสอบถามรูส้ึกว่า
ก าลงัถูกถามเพื่อทดสอบความรูแ้บบนักเรียน ควรพูดคยุสอบถามขอ้มูลเสมือนพูดคยุกบัปกติ จึง
จะไดข้อ้มลูในดา้นเจตคติที่ตรงกบัความเป็นจรงิมากท่ีสดุ 

4. วิธีการสะทอ้นภาพ เป็นการใชค้ าถามตรง ๆ ในเรื่องที่จะถาม ไดแ้ก่ การถามดว้ยวิธีการ
ต่อใหจ้บประโยค การถามดว้ยวิธีการโยงความสมัพนัธต่์าง ๆ และการถามดว้ยวิธีการเล่าเรื่องราว
จากภาพ แต่ค าตอบที่ไดอ้าจเป็นค าตอบที่บิดเบือน และผูว้ิเคราะหเ์นือ้หาค าตอบที่ไดร้บัตอ้งเป็นผู้
ที่ได้รบัการฝึกฝนมาเป็นอย่างดีแล้วเท่านั้น วิธีวัดเจตคติวิธีนีเ้ป็นวิธีที่ยากและตอ้งใชท้ักษะใน  
การเก็บขอ้มลูดา้นเจตคติที่สงูอีกวิธีหนึ่ง  

5. การวดัรอ่งรอยการกระท า เป็นวิธีการท่ีง่าย แต่อาจมีความคลาดเคลื่อนสงู  
6. การวดัทางสรีระ เป็นการวดัโดยใชเ้ครื่องมือไฟฟ้า หรือเครื่องมืออ่ืน ๆ ต่อรา่งกาย จะได้

ขอ้มูลที่ชัดเจนและไม่บิดเบือน แต่วิธีการวดัท าไดย้ากตอ้งใชผู้เ้ชี่ยวชาญเฉพาะ วิธีการนีเ้ป็นวิธีที่
ชดัเจน  

จากวิธีการวดัเจตคติที่กล่าวมา สรุปไดว้่า การวดัเจตคติเป็นการวัดคุณลกัษณะภายในที่
เก่ียวกบัอารมณ์ ความรูส้ึกของบุคคลที่มีการเปลี่ยนแปลงไดง้่าย ซึ่งการวัดเจตคติท าไดห้ลายวิธี 
เช่น วิธีการสังเกต (Observation) วิธีการใช้แบบสอบถาม (Questionnaire) การแบ่งช่วงสเกล 
(Scaling Technique) เป็นตน้ และในงานวิจยันีใ้ชก้ารวดัเจตคติต่อวิชาคณิตศาสตรโ์ดยใชแ้บบวดั
แบบแบ่งช่วงสเกล ซึ่งแบ่งออกเป็น 5 ระดบั ไดแ้ก่ เห็นดว้ยอย่างยิ่ง เห็นดว้ย ไม่แน่ใจ ไม่เห็นดว้ย 
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และไม่เห็นดว้ยอย่างยิ่ง โดยแบ่งการวดัเจตคติออกเป็น 2 ดา้น คือ 1) ความรูส้ึกต่อการจดักิจกรรม
การเรียนรู ้และ 2) ประโยชนท์ี่ไดร้บัหลังการจัดการเรียนรู ้หลังไดร้บัการสอนแบบนิรนัยร่วมกับ
เทคนิคเพื่อนคู่คิด 

 
4.6) งานวิจัยทีเ่กี่ยวข้องกับเจตคติ 

 งานวิจัยต่างประเทศ 
ซูฮารโต (คงขวญั ทิพยอ์กัษร, 2559, p. 62 อา้งอิงจาก Soeharto, 1999) ไดท้ าการศกึษา 

การเรียนรูด้ว้ยวิธีการสอนแบบคอนสตรคัติวิสท ์(Constructivist) มีผลต่อเจตคติและผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนคณิตศาสตรข์องนกัเรียนเกรด 6 โดยแบ่งนกัเรียนออกเป็น 2 กลุ่ม คือ กลุ่มทดลอง ที่
ใช้วิธีการสอนแบบคอนสตรัคติวิสท์ (Constructivist) กับกลุ่มควบคุมที่ใช้การสอนแบบปกติ 
ผลการวิจัย ปรากฏว่า ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรข์องนักเรียนทั้ง 2 กลุ่ม แตกต่างกัน
อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดับ .05 และการทดลองที่ใชว้ิธีการสอนแบบคอนสตรคัติวิสทท์ าให้
เจตคติต่อวิชาคณิตศาสตรข์องนกัเรียนไปเปลี่ยนในทางที่ดีขึน้ 

Sanjay Kumar Pandit (2021) ไดท้ดสอบเพื่อหาทศันคติของนกัเรียนต่อวิชาคณิตศาสตร ์
พบว่า นกัเรียนส่วนใหญ่มีทศันคติที่ดีต่อคณิตศาสตร ์แต่นกัเรียนหลายคนประสบปัญหามากมาย 
เช่น ขาดความมั่นใจ ความวิตกกังวลทางคณิตศาสตร ์ขาดการสบันสนุนของผู้ปกครอง บ้าน
สิ่งแวดลอ้ม สงัคม วฒันธรรม ประเพณี ลว้นเป็นปัจจยัหลกัที่ส่งผลต่อเจตคติของนกัเรียนต่อวิชา
คณิตศาสตร ์

งานวิจัยในประเทศ 
นันธิยา ไชยสะอาด (2557, pp. 93-96) ไดศ้ึกษาผลการจัดการเรียนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็น

ฐานในวิชาคณิตศาสตร ์เร่ือง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ท่ีมีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตร ์ทักษะการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร ์และเจตคติต่อการเรียนวิชาคณิตศาสตร ์ของ
นักเรียนชันมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนมัธยมวัดมกุฏกษัตริย ์กรุงเทพมหานคร ผลการวิจัยพบว่า 
เจตคติต่อการเรียนวิชาคณิตศาสตร ์ของนกัเรียนชนัมธัยมศึกษาปีที่ 1 หลงัไดร้บัการจดัการเรียนรู้
โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน เรื่องสมการเชิงเสน้ตัวแปรเดียว สูงกว่าก่อนไดร้บัการจัดการเรียนรูอ้ย่าง  
มีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .01 
 เดือน เปลี่ยนจดั (2559, p. 66) ไดท้ าการเปรียบเทียบผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติ
ต่อวิชาคณิตศาสตร ์เรื่อง การวดัความยาวและการชั่ง ของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 2 ก่อนและ
หลังไดร้บัการจัดการเรียนรูโ้ดยใชส้ื่อประสม ผลการวิจัยพบว่า เจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร ์เรื่อง 
การวัดความยาวและการชั่ง ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 หลงัไดร้บัจากการจัดการเรียนรู้
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โดยใชส้ื่อประสม สงูกว่าก่อนการจดัการเรียนรูโ้ดยใชส้ื่อประสมอย่างมีนยัส าคัญทางสถิติที่ระดับ 
.01 
 คงขวญั ทิพยอ์กัษร (2559, p. 83) ไดศ้ึกษาผลการจดักิจกรรมการเรียนรูค้ณิตศาสตรต์าม
ลีลาของผู้เรียน เรื่อง พื ้นที่ผิวและปริมาตร ที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติต่อวิชา
คณิตศาสตร ์ผลการวิจัยพบว่า เจตคติต่อวิชาคณิตศาสตรข์องนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  
หลังได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรูค้ณิตศาสตรต์ามลีลาของผู้เรียนสูงกว่าก่อนได้รบัการจัด
กิจกรรมการเรียนรูอ้ย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .01 
 วรรณภา เขตประทุม (2561, p. 72) ไดศ้ึกษาความสมัพนัธร์ะหว่างความเชื่อ เจตคติ และ
ความสามารถทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  2 พบว่า ระดับความเชื่ อ 
ทางคณิตศาสตรแ์ละเจตคติทางคณิตศาสตรข์องนกัเรียนอยู่ในระดบับวก และระดบัความสามารถ
ทางคณิตศาสตรข์องนักเรียนอยู่ในระดับปานกลาง และความสัมพันธ์ระหว่างความเชื่อ เจตคติ
ทางคณิตศาสตร ์และความสามารถทางคณิตศาสตรข์องนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  2 มี
ความสมัพนัธก์นัเชิงบวกในระดบัสงู 

จากการศึกษาเอกสารและงานวิจยัในประเทศและต่างประเทศที่เก่ียวกบัเจตคติ จะเห็นได้
ว่า การสรา้งเจตคติที่ดีต่อการจดัการเรียนนัน้ ควรค านึงถึงองคป์ระกอบเก่ียวกับการจดัการเรียนรู ้
การใชว้ิธีการจดัการเรียนรูท้ี่เนน้ผูเ้รียนมีสว่นรว่มในกิจกรรมการเรียนการสอนนัน้สง่ผลใหผู้เ้รียนมี
เจตคติต่อวิชาคณิตศาสตรดี์ขึน้ อีกทัง้ยงัมีผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรดี์ขึน้อีกดว้ย 
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บทที ่3 
วิธีด าเนินการวิจัย 

 
 การวิจัย เรื่อง ผลการจดัการเรียนรูแ้บบนิรนัยร่วมกับเทคนิคเพื่อนคู่คิดท่ีมีต่อผลสมัฤทธิ์

ทางการเรียนคณิตศาสตรแ์ละเจตคติต่อการจดัการเรียนรูข้องนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 6  ผูว้ิจัย
ด าเนินการวิจยัตามขัน้ตอนดงัต่อไปนี ้
 1. การก าหนดประชากรและการสุม่กลุม่ตวัอย่าง 
 2. การสรา้งเครื่องมือที่ใชใ้นการวิจยั 
 3. การก าหนดแบบแผนในการทดลอง 
 4. การทดลองและเก็บรวบรวมขอ้มลู 
 5. การจดักระท าขอ้มลูและการวิเคราะหข์อ้มลู 
 
การก าหนดประชากรและการสุ่มกลุ่มตัวอย่าง 
 ประชากรที่ใช้ในการวิจัย 
 ประชากรที่ใชใ้นการวิจัยเป็นนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 6 แผนการเรียนวิทยาศาสตร ์ - 
คณิตศาสตร ์โรงเรียนสงวนหญิง ต าบลท่าพี่เลีย้ง อ าเภอเมือง จังหวัดสุพรรณบุรี ภาคเรียนที่ 2  
ปีการศึกษา 2565 จ านวน 4 ห้องเรียน รวมจ านวนนักเรียน 192 คน ซึ่งจัดห้องเรียนแบบคละ
ความสามารถทางการเรียน 
 กลุ่มตัวอย่างทีใ่ช้ในการวิจัย 
 กลุ่มตวัอย่างที่ใชใ้นการวิจยัเป็นนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 6 แผนการเรียนวิทยาศาสตร ์
- คณิตศาสตร ์โรงเรียนสงวนหญิง ต าบลท่าพี่เลีย้ง อ าเภอเมือง จังหวัดสุพรรณบุรี ภาคเรียนที่ 2  
ปีการศึกษา 2565 จ านวน 1 ห้องเรียน จ านวนนักเรียน 44 คน ที่ได้มาจากการสุ่มแบบกลุ่ม 
(Cluster Random Sampling) โดยใชห้อ้งเรียนเป็นหน่วยในการสุม่ (Sampling Unit) 
 เนือ้หาทีใ่ช้ในการวิจัย 
 เนือ้หาที่ใชใ้นการวิจยัเป็นส่วนหนึ่งของรายวิชาคณิตศาสตรพ์ืน้ฐาน ชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 6 
เรื่อง ค่ากลางของขอ้มลู จ านวน 10 คาบ 5 แผนการจดัการเรียนรู ้ดงันี ้
 1. เรื่อง ค่าเฉลี่ยเลขคณิต    จ านวน 3 คาบ 1 แผนการเรียนรู ้
 2. เรื่อง มธัยฐาน     จ านวน 2 คาบ 1 แผนการเรียนรู ้
 3. เรื่อง ฐานนิยม    จ านวน 2 คาบ 1 แผนการเรียนรู ้
 4. เรื่อง โจทยป์ระยุกตเ์ก่ียวกบัค่ากลางของขอ้มลู จ านวน 2 คาบ 1 แผนการเรียนรู ้
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 5. เรื่อง ค่ากลางที่เหมาะสมกบัขอ้มลู  จ านวน 1 คาบ 1 แผนการเรียนรู ้
 ระยะเวลาทีใ่ช้ในการวิจัย 
 การศึกษาครั้งนี ้ด  าเนินการทดลองในภาคเรียนที่  2 ปีการศึกษา 2565 ซึ่งใช้เวลาใน 
การทดลอง 12 คาบ คาบละ 50 นาที โดยแบ่งเป็นทดสอบก่อนเรียน 1 คาบ ด าเนินการสอน  
10 คาบ และทดสอบหลงัเรียน 1 คาบ 
 

การสร้างเคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 

 การวิจยัในครัง้นี ้ผูว้ิจยัไดใ้ชเ้ครื่องมือในการวิจยัดงันี ้
 1. แผนการจดัการเรียนรูค้ณิตศาสตร ์โดยการจดัการเรียนรูแ้บบนิรนยัร่วมกบัเทคนิค 
เพื่อนคู่คิด เรื่อง ค่ากลางของขอ้มลู 
 2. แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร ์เรื่อง ค่ากลางของขอ้มลู 
 3. แบบวดัเจตคติต่อการจดัการเรียนรูแ้บบนิรนยัรว่มกบัเทคนิคเพื่อนคู่คิด 
 
ขั้นตอนในการสร้างเคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวิจัย 

1. แผนการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร ์โดยการจัดการเรียนรู้แบบนิรนัยร่วมกับ
เทคนิคเพ่ือนคู่คิด เร่ือง ค่ากลางของข้อมูล ผูว้ิจัยไดด้ าเนินการสรา้งแผนการจัดการเรียนรู ้
จ านวน 5 แผน 10 คาบ ตามขัน้ตอนดงันี ้

1.1 ศกึษาหลกัสตูรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 (ฉบบัปรบัปรุง พ.ศ.
2560) ของกลุม่สาระการเรียนรูค้ณิตศาสตร ์และหลกัสตูรสถานศกึษา โรงเรียนสงวนหญิง 

1.2 ศึกษาและวิเคราะหร์ายละเอียดของมาตรฐานการเรียนรูแ้ละตัวชีว้ัดของกลุ่มสาระ
การเรียนรูค้ณิตศาสตร ์ในระดบัชัน้มธัยมศกึษาตอนปลาย (ชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 4-6) 

1.3 ศึกษาเนือ้หา จุดประสงค์การเรียนรู ้แนวทางการวัดและประเมินผล จากคู่มือครู
รายวิชา คณิตศาสตรพ์ืน้ฐาน ชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 6 ของสถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตรแ์ละ
เทคโนโลยี กระทรวงศกึษาธิการ  

1.4 ศกึษาแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจยัที่เก่ียวกบัการจดัการเรียนรูแ้บบนิรนยั เพื่อน ามาใช้
ในการจดัท าแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู ้

1.5 ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจยัที่เก่ียวกบัการจดัการเรียนรูโ้ดยใชเ้ทคนิคเพื่อนคู่คิด 
เพื่อน ามาใชใ้นการจดัท าแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู ้

1.6 จัดท าแผนการจัดการเรียนรู ้ตามเนือ้หาสาระการเรียนรู ้และจุดประสงคก์ารเรียนรู ้
การวดัและประเมินผล ส าหรบันกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 6 เรื่อง ค่ากลางของขอ้มลู ใหส้อดคลอ้ง
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กบัมาตรฐานการเรียนรู ้ตวัชีว้ดัและสาระการเรียนรูท้ี่ก  าหนดไว ้โดยมีแผนการจดัการเรียนรู ้5 แผน 
ดงันี ้

แผนการจดัการเรียนรูท้ี่ 1 เรื่อง ค่าเฉลี่ยเลขคณิต   จ านวน 3 คาบ 
แผนการจดัการเรียนรูท้ี่ 2 เรื่อง มธัยฐาน    จ านวน 2 คาบ 
แผนการจดัการเรียนรูท้ี่ 3 เรื่อง ฐานนิยม    จ านวน 2 คาบ 
แผนการจดัการเรียนรูท้ี่ 4 เรื่อง โจทยป์ระยกุตเ์ก่ียวกบัค่ากลางของขอ้มลู จ านวน 2 คาบ 
แผนการจดัการเรียนรูท้ี่ 5 เรื่อง ค่ากลางที่เหมาะสมกบัขอ้มลู จ านวน 1 คาบ 

ซึ่งแต่ละแผนมีรายละเอียด ดงันี ้
1. สาระ/มาตรฐานการเรียนรู/้ตวัชีว้ดั 
2. จุดประสงคก์ารเรียนรู ้ซึ่งประกอบดว้ย 3 ดา้น 

2.1 ดา้นความรู ้
2.2 ดา้นทกัษะ/กระบวนการ 
2.3 ดา้นคณุลกัษณะอนัพงึประสงค ์

3. สาระส าคญั 
4. สาระการเรียนรู ้
5. กิจกรรมการเรียนรู ้ประกอบดว้ย ขัน้ตอนต่อไปนี ้

   5.1 ขั้นระบุปัญหาและก าหนดขอบเขตของปัญหา เป็นการน าเข้าสู่
บทเรียนโดยที่ครูระบุเนือ้หาของบทเรียนที่ใช้สอนและปัญหาเพื่อประกอบการยกตัวอย่างให้
นกัเรียนมีความสนใจ 
   5.2 ขั้นก าหนดและอธิบายข้อสรุป หลักการ นิยาม ทฤษฎีบท สูตร 
แนวคิด ที่จะน าไปใชใ้นกระบวนการแก้ปัญหาตัวอย่างที่ก าหนดใหไ้ด ้เพื่อใหน้ักเรียนพิจารณา 
เพื่อใหน้ักเรียนพิจารณา โดยกระตุน้ความคิดผูเ้รียนดว้ยการสรา้งค าถามใหน้ักเรียนฝึกคิดดว้ย
ตนเอง (Think) 
   5.3 ขัน้น าไปใชฝึ้ก นักเรียนน าขอ้สรุป หลกัการ นิยาม ทฤษฎีบท สูตร ที่
ก าหนดขึน้ไปใชใ้นกระบวนการแก้ปัญหา โดยใหจ้บัคู่ เพื่อใหค้ าแนะน าปรกึษาหารือ แลกเปลี่ยน
ความรูแ้ละประสบการณ ์ระหว่างคู่ของตน (Pair) 
   5.4 ขั้นประเมินผล เป็นขั้นที่นักเรียนจะสรุปว่าแนวคิด ทฤษฎี เนือ้หา
สาระ ใจความส าคัญ หลักการ นิยามที่ใช้ว่าถูกต้องหรือไม่ แบ่งปันความคิดกับเพื่อนร่วมชั้น 
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สนทนากบัเพื่อนคนอ่ืน ๆ ช่วยเพิ่มการมีสว่นร่วม เนน้ความสนใจ และท าใหน้กัเรียนเขา้ใจเนือ้หาที่
เรียน (Share) 

6. สื่อการเรียนรู/้แหลง่การเรียนรู ้
7. การวดัผลและการประเมินผลการเรียนรู ้
8. บนัทกึผลการจดัการเรียนรู ้

1.7 น าแผนการจัดการเรียนรู้โดยการจัดการเรียนรูแ้บบนิรนัยร่วมกับเทคนิคเพื่อนคู่คิด 
เรื่อง ค่ากลางของขอ้มูล ที่ผูว้ิจยัสรา้งเสร็จแลว้เสนอต่ออาจารยท์ี่ปรึกษาเพื่อตรวจสอบความตรง
เชิงเนือ้หา ความสอดคลอ้งของมาตรฐานการเรียนรูแ้ละตัวชีว้ัด กิจกรรมการเรียนรู ้สื่อการเรียนรู ้
และความสอดคล้องระหว่างการวัดและการประเมินผลกับตัวชีว้ัดแล้วน าข้อเสนอแนะที่ได้มา
ปรบัปรุงแกไ้ข 

1.8 น าแผนการจัดการเรียนรูโ้ดยการจัดการเรียนรูแ้บบนิรนัยร่วมกับเทคนิคเพื่อนคู่คิด 
เรื่อง ค่ากลางของขอ้มูล ที่ผูว้ิจัยสรา้งขึน้และปรบัปรุงแกไ้ขตามค าแนะน าของอาจารยท์ี่ปรึกษา
แลว้ใหผู้เ้ชี่ยวชาญดา้นการสอนคณิตศาสตร ์จ านวน 3 คน ตรวจสอบความเที่ยงตรงของเนือ้หา 
และความสอดคลอ้งกับจุดประสงค์การเรียนรู ้(IOC) เพื่อปรบัปรุงแก้ไข ซึ่งมีค่า IOC เท่ากับ 1 
(รายละเอียดภาคผนวก ข) 

1.9 ปรบัปรุงแกไ้ขแผนการจดัการเรียนรูใ้หส้มบูรณถ์ูกตอ้งตามค าแนะน าของผูเ้ชี่ยวชาญ 
จากนัน้น าน าแผนการจดัการเรียนรูโ้ดยการจดัการเรียนรูแ้บบนิรนยัร่วมกับเทคนิคเพื่อนคู่คิด เรื่อง 
ค่ากลางของขอ้มลู ที่ผ่านการปรบัปรุงเรียบรอ้ยแลว้น าไปใชก้บักลุม่ตวัอย่างต่อไป 
 

2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง ค่ากลางของ
ข้อมูล 

แบบทดสอบวัดผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร ์เรื่อง ค่ากลางของขอ้มูล เป็น
เครื่องมือที่ผู ้วิจัยสรา้งขึน้ เพื่อวัดความสามารถทางสติปัญญาของนักเรียนในการเรียนวิชา
คณิตศาสตร ์เรื่อง ค่ากลางของขอ้มลู เป็นแบบทดสอบแบบเลือกตอบ ชนิด 4 ตวัเลือก จ านวน 20 
ขอ้ รวม 20 คะแนน ใชเ้วลา 50 นาที ซึ่งผูว้ิจยัด าเนินการสรา้งแบบทดสอบ ดงันี ้

2.1 ศกึษาหลกัสตูรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 (ฉบบัปรบัปรุง พ.ศ.
2560) และหลกัสตูรสถานศกึษาของโรงเรียนสงวนหญิง  

2.2 ศึกษาหลักการ วิธีในการสร้างแบบทดสอบ แนวทางการวัดและการประเมิน  
ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน จาก ต ารา งานวิจยัและเอกสารที่เก่ียวขอ้ง 
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2.3 สรา้งตารางวิเคราะหจ์ดุประสงคเ์ชิงพฤติกรรมที่สอดคลอ้งกบัเนือ้หาวิชาคณิตศาสตร ์
เรื่อง ค่ากลางของขอ้มูล ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 แลว้เสนออาจารยท์ี่ปรึกษาปริญญานิพนธ์ เพื่อ
พิจารณาความเหมาะสมและใหค้ าแนะน า 

 
ตาราง 1 ตารางวิเคราะหแ์บบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร ์ 
(Test Blueprint) เรื่อง ค่ากลางของขอ้มลู 

 

หัวข้อเนือ้หา 
จ านวน 
(คาบ) 

พฤติกรรม 
การเรียนรู้ รวม ร้อยละ 

น าไปใช้ วิเคราะห ์
ค่าเฉลี่ยเลขคณิต 3 2 2 4 20 
มธัยฐาน 2 2 1 3 15 
ฐานนิยม 2 2 1 3 15 
โจทยป์ระยกุตเ์ก่ียวกบัค่ากลางของขอ้มลู 2 4 4 8 40 
ค่ากลางที่เหมาะสมกบัขอ้มลู 1 2  2 10 

รวม 10 12 8 20 100 

 
 2.4 น าตารางวิเคราะหข์อ้สอบเสนออาจารยท์ี่ปรึกษาปริญญานิพนธพ์ิจารณาตรวจสอบ
ความถกูตอ้งก่อนน าไปใชใ้หผู้เ้ชี่ยวชาญตรวจสอบความถูกตอ้งและความสอดคลอ้งของเนือ้หา 

2.4 ผูวิ้จยัด าเนินการสรา้งแบบทดสอบผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร ์เรื่อง ค่ากลาง
ของขอ้มูล ซึ่งเป็นแบบทดสอบเลือกตอบ ชนิด 4 ตัวเลือก จ านวน 40 ขอ้ เพื่อคัดเลือกมาใชจ้ริง 
จ านวน 20 ขอ้ แลว้เสนอต่ออาจารยท์ี่ปรกึษาปรญิญานิพนธ ์เพื่อตรวจสอบความถูกตอ้งเหมาะสม 
ความสอดคลอ้งกบัเนือ้หาและจดุประสงคก์ารเรียนรู ้แลว้น าขอ้เสนอแนะที่ไดม้าปรบัปรุงแกไ้ข 

2.5 น าแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร ์เรื่อง ค่ากลางของขอ้มูล 
ที่ผูว้ิจัยสรา้งขึน้และปรบัปรุงตามค าแนะน าของอาจารยท์ี่ปรึกษา แลว้เสนอต่อผูเ้ชี่ยวชาญดา้น
หลกัสูตรและการสอนคณิตศาสตร ์และดา้นการวัดและประเมินผลการศึกษา จ านวน 3 คน เพื่อ
ตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนือ้หา และหาค่าดชันีความสอดคลอ้งระหว่างขอ้สอบกบัจุดประสงค์
การเรยีนรู ้(IOC: Index of item - objective Congruence)  

 +1  หมายถึง แน่ใจว่า ขอ้ค าถามนัน้สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู ้
 0  หมายถึง ไม่แน่ใจว่า ขอ้ค าถามนัน้สอดคลอ้งกบัจดุประสงคก์ารเรียนรู ้
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 -1  หมายถึง แน่ใจว่า ขอ้ค าถามนัน้ไม่สอดคลอ้งกบัจดุประสงคก์ารเรียนรู ้
โดยพิจารณาจากค่า IOC มีค่ามากกว่าหรือเท่ากับ 0.5 – 1 จึงคัดเลือกข้อที่มีค่า IOC 

เท่ากบั 1 จ านวน 38 ขอ้(รายละเอียดภาคผนวก ข)  
2.6 น าแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร ์เรื่อง ค่ากลางของขอ้มูล 

มาปรบัปรุงแกไ้ขตามค าแนะน าของผูเ้ชี่ยวชาญ 
2.7 น าแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร ์เรื่อง ค่ากลางของขอ้มูล 

ที่ผ่านการปรบัปรุงแลว้ ไปทดลองใช ้(try out) กับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 6 ที่เคยเรียน เรื่อง  
ค่ากลางของขอ้มูล มาแลว้ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างที่ใชใ้นการทดลอง จ านวน 45 คน ของโรงเรียน
สงวนหญิง เพื่อหาคณุภาพของแบบทดสอบ 

2.8 ตรวจใหค้ะแนนแบบทดสอบที่นกัเรียนท า โดยให ้1 คะแนน ส าหรบัขอ้สอบที่ตอบถูก 
และให ้0 คะแนน ส าหรบัขอ้สอบที่ตอบผิด ไม่ตอบหรือตอบเกิน 1 ตวัเลือกในขอ้เดียวกนั  

2.9 น าผลการทดสอบมาวิเคราะหค์ุณภาพของแบบทดสอบ โดยคัดเลือกใหค้รอบคลุม
จุดประสงคก์ารเรียนรู ้ซึ่งพิจารณาจากค่าความยากง่าย (p) มีค่าเท่ากบั 0.2 – 0.8 และค่าอ านาจ
จ าแนก (r) มีค่าเท่ากบั 0.2 ขึน้ไป ของแบบทดสอบเป็นรายขอ้ คดัเลือกขอ้ที่มีความยากง่ายตัง้แต่ 
0.56 – 0.78 และค่าอ านาจจ าแนกตั้งแต่ 0.21 – 0.71 ซึ่งขอ้สอบที่ผ่านเกณฑ์ โดยคัดเลือกมา
ทั้งหมด 20 ข้อ เพื่ อให้เหมาะสมกับจุดประสงค์เชิงพฤติกรรมที่สอดคล้องกับเนื ้อหาวิชา
คณิตศาสตร ์เรื่อง ค่ากลางของขอ้มลู (รายละเอียดภาคผนวก ข) 

2.10 น าแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร ์เรื่อง ค่ากลางของขอ้มลู 
ที่คัดเลือกและปรบัปรุงแลว้ จ านวน 20 ขอ้ ไปหาค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธิ์

ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร ์เรื่อง ค่ากลางของขอ้มูล ทัง้ฉบบั โดยใชส้ตูร KR – 20 ของคูเดอร ์–  
ริชารด์สนั (ลว้น สายยศ & อังคณา สายยศ, 2538, pp. 197-198) ไดค่้าความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.75 
(รายละเอียดภาคผนวก ข) 

2.11 จัดท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร ์เรื่อง ค่ากลางของ
ขอ้มลู ฉบบัสมบรูณ ์เพื่อน าไปใชใ้นการทดลองและเก็บรวบรวมขอ้มลูกบักลุม่ตวัอย่างต่อไป 

 
3. แบบวัดเจตคติต่อการจัดการเรียนรู้แบบนิรนัยร่วมกับเทคนิคเพ่ือนคู่คิด เป็น

แบบวัดใชห้ลักการสรา้งแบบแบ่งช่วงสเกลตามวิธีของลิเคิรท์ (Likert) จ านวน 20 ขอ้ ซึ่งผู้วิจัย
ด าเนินการสรา้งแบบวดัตามขัน้ตอนดงันี ้

3.1 ศกึษาเอกสารและงานวิจยัที่เก่ียวขอ้งกบัการสรา้งแบบวดัเจตคติ 
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3.2 ด าเนินการสร้างแบบวัดเจตคติต่อการจัดการเรียนรู้แบบนิรนัย ร่วมกับเทคนิค 
เพื่อนคู่คิด ประกอบดว้ย 2 ดา้น คือ 1) ความรูส้กึต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู ้และ 2) ประโยชนท์ี่
ไดร้บัหลงัการจดัการเรียนรู ้รวม 30 ขอ้ เพื่อคดัเลือกมาใชจ้รงิ จ านวน 20 ขอ้ 

3.3 น าแบบวดัเจตคติต่อการจัดการเรียนรูแ้บบนิรนัยร่วมกบัเทคนิคเพื่อนคู่คิดที่สรา้งขึน้ 
เสนออาจารยท์ี่ปรึกษาพิจารณาตรวจสอบความถูกตอ้ง ใหข้อ้เสนอแนะและน ามาปรบัปรุงแกไ้ข
ตามขอ้เสนอแนะ 

3.4 น าแบบวดัเจตคติต่อการจดัการเรียนรูแ้บบนิรนยัร่วมกับเทคนิคเพื่อนคู่คิด ที่ปรบัปรุง
ตามขอ้เสนอแนะของอาจารยท์ี่ปรกึษาไปใหผู้เ้ชี่ยวชาญดา้นการสอนหรือการวดัผลทางการศึกษา
หรือจิตวิทยาการศึกษาที่มีประสบการณ์อย่างน้อย 5 ปี จ านวน 3 คน พิจารณาตรวจสอบ 
ความเหมาะสมดา้นภาษา และความเที่ยงตรงเชิงเนือ้หา โดยใชด้ัชนีความสอดคลอ้งระหว่างขอ้
ค าถามกับแบบวัดเจตคติต่อการจัดการเรียนรูแ้บบนิรนัยร่วมกับเทคนิคเพื่อนคู่คิด แต่ละดา้นที่
ตอ้งการวดั (IOC) ดงันี ้

+1  หมายถึง แน่ใจว่า ขอ้ค าถามนัน้สอดคลอ้งกบันิยามการวดัเจตคติ 
0  หมายถึง ไม่แน่ใจว่า ขอ้ค าถามนัน้สอดคลอ้งกบัการวดัเจตคติ 
-1  หมายถึง แน่ใจว่า ขอ้ค าถามนัน้ไม่สอดคลอ้งกบัการวดัเจตคติ 
3.5 ผูว้ิจัยน าคะแนนที่ไดจ้ากการพิจารณาของผูเ้ชี่ยวชาญมาวิเคราะห ์โดยหาค่าดัชนี

ความสอดคล้อง (IOC) แลว้น ามาพิจารณาคัดเลือกข้อคาถามที่มีค่า IOC ตั้งแต่ 0.5 ขึน้ไป จึง
คดัเลือกขอ้ที่มีค่า IOC มีค่าตัง้แต่ 0.67 - 1 จ านวน 30 ขอ้ (รายละเอียดภาคผนวก ข) 
 3.6 น าแบบวัดเจตคติต่อการจัดการเรียนรูแ้บบนิรนัยร่วมกับเทคนิคเพื่อนคู่คิด ที่ผ่าน 
การคัดเลือก ไปทดสอบกับนักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนสงวนหญิง ที่ไม่ใช่กลุ่มตวัอย่าง 
จ านวน 45 คน แสดงตวัอย่างดงัตารางที่ 2 
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ตาราง 2 ตวัอย่างแบบวดัเจตคติต่อการจดัการเรียนรูแ้บบนิรนยัร่วมกบัเทคนิคเพื่อนคู่คิด 
 

ข้อความ 

ความรู้สึก/ความคิดเหน็ 

เหน็ด้วย
อย่างย่ิง 

เหน็ด้วย ไม่แน่ใจ 
ไม่เหน็
ด้วย 

ไม่เหน็
ด้วย

อย่างย่ิง 
ความรู้สึกต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
0) ฉันพอใจที่มีส่วนร่วมในการท ากิจกรรม
การจดัการเรียนรู ้

     

ประโยชนท์ีไ่ด้รับหลังการจัดการเรียนรู้ 
0) การเรียนวิชาคณิตศาสตรท์ าใหฉ้นัไดร้บั
ความรูใ้หม่ ๆ 

     

 
การตรวจใหค้ะแนนแบบวดัเจตคติต่อการจดัการเรียนรูแ้บบนิรนยัร่วมกบัเทคนิค 

เพื่อนคู่คิดมีเกณฑก์ารตรวจใหค้ะแนนดงันี ้
ขอ้ความทางบวก 

ความรูส้กึหรือความคิดเห็น เห็นดว้ยอย่างยิ่ง  ให ้5 คะแนน 
ความรูส้กึหรือความคิดเห็น เห็นดว้ย   ให ้4 คะแนน 
ความรูส้กึหรือความคิดเห็น ไม่แน่ใจ   ให ้3 คะแนน 
ความรูส้กึหรือความคิดเห็น ไม่เห็นดว้ย   ให ้2 คะแนน 
ความรูส้กึหรือความคิดเห็น ไม่เห็นดว้ยอย่างยิ่ง  ให ้1 คะแนน 

ขอ้ความทางลบ 
ความรูส้กึหรือความคิดเห็น เห็นดว้ยอย่างยิ่ง  ให ้1 คะแนน 
ความรูส้กึหรือความคิดเห็น เห็นดว้ย   ให ้2 คะแนน 
ความรูส้กึหรือความคิดเห็น ไม่แน่ใจ   ให ้3 คะแนน 
ความรูส้กึหรือความคิดเห็น ไม่เห็นดว้ย   ให ้4 คะแนน 
ความรูส้กึหรือความคิดเห็น ไม่เห็นดว้ยอย่างยิ่ง  ให ้5 คะแนน 

เกณฑใ์นการพิจารณาว่าผูเ้รียนมีแบบวัดเจตคติต่อการจัดการเรียนรูแ้บบนิรนัยร่วมกับ
เทคนิคเพื่อนคู่คิด อยู่ในระดบัใดจะพิจารณาจาก ค่าเฉลี่ยของคะแนนจากการตอบแบบวดัเจตคติ
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ต่อการจดัการเรียนรูแ้บบนิรนัยร่วมกบัเทคนิคเพื่อนคู่คิดของผูเ้รียน (พวงรตัน ์ทวีรตัน,์ 2543, pp. 
107-108) ดงันี ้

4.51 – 5.00  หมายถึง ผูเ้รียนมีเจตคติที่ดีต่อการจดัการเรียนรูอ้ยู่ในระดบัมากที่สดุ 
3.51 – 4.50  หมายถึง ผูเ้รียนมีเจตคติที่ดีต่อการจดัการเรียนรูอ้ยู่ในระดบัมาก 
2.51 – 3.50  หมายถึง ผูเ้รียนมีเจตคติต่อการจดัการเรียนรูอ้ยู่ในระดบัปานกลาง 
1.51 – 2.50  หมายถึง ผูเ้รียนมีเจตคติที่ไม่ดีต่อการจดัการเรียนรูอ้ยู่ในระดบัมาก 
1.00 – 1.50  หมายถึง ผูเ้รียนมีเจตคติที่ไม่ดีต่อการจดัการเรียนรูอ้ยู่ในระดบัมากที่สดุ 
3.7 น าแบบวัดเจตคติต่อการจดัการเรียนรูแ้บบนิรนัยร่วมกับเทคนิคเพื่อนคู่คิดที่นักเรียน

ตอบมาตรวจให้คะแนน แลว้น าผลคะแนนมาหาค่าอ านาจจ าแนกของข้อค าถาม โดยคัดเลือก 
ข้อค าถามที่มีค่าอ านาจจ าแนกตั้งแต่ 0.2 ขึน้ไป .ซึ่งในข้อค าถามของแบบวัดเจตคตินี ้ มีค่า 
อ านาจจ าแนก ตัง้แต่ 0.41 – 0.73 และวิเคราะหค่์าความเชื่อมั่นโดยใชว้ิธีหาค่าสมัประสิทธแ์อลฟา 
(Alpha-Coefficient) สูตรของครอนบัค (Cronbach) โดยค่าความเชื่อมั่ นมี ค่าเท่ากับ 0.92 
(รายละเอียดภาคผนวก ข) 

3.8 จัดพิมพแ์บบวดัเจตคติต่อการจัดการเรียนรูแ้บบนิรนัยร่วมกบัเทคนิคเพื่อนคู่คิด เป็น
ฉบับสมบูรณ์พรอ้มค าชีแ้จงในการด าเนินการสอบ เพื่อน าไปใชใ้นการทดลองและเก็บรวบรวม
ขอ้มลู 
 
การก าหนดแบบแผนในการทดลอง 
 แบบแผนการวิจยั 
 การวิจัย เรื่อง ผลการจดัการเรียนรูแ้บบนิรนัยร่วมกับเทคนิคเพื่อนคู่คิดท่ีมีต่อผลสมัฤทธิ์

ทางการเรียนคณิตศาสตรแ์ละเจตคติต่อการจดัการเรียนรูข้องนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 6  เรื่อง 
ค่ากลางของขอ้มลู ในครัง้นี ้ผูว้ิจยัเลือกใชแ้ผนการทดลองแบบ One – Group Pretest – Posttest 
Design (ลว้น สายยศ & องัคณา สายยศ, 2538, pp. 248-249) 
 
ตาราง 3 แบบแผนการวิจยั 
 

กลุม่ สอบก่อน ทดลอง สอบหลงั 
E T1 X T2 
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สญัลกัษณท์ี่ใชใ้นแบบแผนการวิจยั 
E  แทน กลุม่ทดลอง (Experimental group) 
T1  แทน  การทดสอบก่อนที่จะจดัการเรียนรู ้(Pre - test) 
X  แทน  การจัดการเรียนรูโ้ดยใช้วิธีการสอนแบบนิรนัยร่วมกับเทคนิค

เพื่อนคู่คิด  
T2  แทน การทดสอบหลงัจากท่ีจดัการเรียนรู ้(Post - test) 

 
การทดลองและเก็บรวบรวมข้อมูล 

ผูว้ิจัยด าเนินการทดลองกับนักเรียนในโรงเรียนสงวนหญิง ต าบลท่าพี่เลีย้ง อ าเภอเมือง 
จงัหวดัสุพรรณบุรี ซึ่งไดก้ลุ่มตัวอย่างเป็นนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 6 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 
2565 จ านวน 44 คน ผูว้ิจยัด าเนินการทดลองตามล าดบัขัน้ตอนต่อไปนี ้

1. ขัน้เตรียม 
1.1 ผู้วิจัยสรา้งแผนการจัดการเรียนรูค้ณิตศาสตร ์โดยการจัดการเรียนรูแ้บบ 

นิรนยัรว่มกบัเทคนิคเพื่อนคู่คิด เรื่อง ค่ากลางของขอ้มลู 
1.2 ผูว้ิจยัจดัเตรียมสื่อ อปุกรณ ์เอกสาร ส าหรบัใชใ้นการจดัการเรียนรู ้

2. ขัน้ด าเนินการทดลอง 
2.1 ผู้วิจัยชีแ้จงให้นักเรียนที่เป็นกลุ่มตัวอย่างทราบถึงการจัดการเรียนรูแ้บบ  

นิรนยัรว่มกบัเทคนิคเพื่อนคู่คิด เรื่อง ค่ากลางของขอ้มลู เพื่อใหน้กัเรียนไดป้ฏิบติัตนไดถ้กูตอ้ง 
2.2 ผูวิ้จยัใหน้กัเรียนท าแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร ์

เรื่อง ค่ากลางของขอ้มลู ก่อนไดร้บัการจดัการเรียนรูแ้บบนิรนยัรว่มกบัเทคนิคเพื่อนคู่คิด  
2.3 ผู้วิจัยด าเนินการจัดการเรียนรู้แบบนิรนัยร่วมกับเทคนิคเพื่อนคู่ คิด ซึ่ง

ประกอบไปดว้ย 4 ขัน้ตอน ตามแผนการเรียนรูท้ี่ผูว้ิจยัสรา้งขึน้ 
2.4 เมื่อด าเนินการสอนครบตามที่ก าหนดไวใ้นแผนการจัดการเรียนรู ้ผูว้ิจัยให้

นกัเรียนท าแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร ์เรื่อง ค่ากลางของขอ้มลู และ 
แบบวดัเจตคติต่อการจดัการเรียนรูแ้บบนิรนยัรว่มกบัเทคนิคเพื่อนคู่คิด หลงัไดร้บัการจดัการเรียนรู้
แบบนิรนยัรว่มกบัเทคนิคเพื่อนคู่คิด  

2.5 เมื่อเสร็จสิ ้นการทดลอง แล้วน าคะแนนจากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร ์เรื่อง ค่ากลางของขอ้มูล และแบบวัดเจตคติต่อการจัดการเรียนรู้
แบบนิรนยัรว่มกบัเทคนิคเพื่อนคู่คิด มาวิเคราะหข์อ้มลู 
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การจัดกระท าข้อมูลและการวิเคราะหข์้อมูล 
ผูว้ิจัยน าคะแนนที่ไดจ้ากแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร ์เรื่อง  

ค่ากลางของขอ้มูลและแบบวัดเจตคติต่อการจัดการเรียนรูแ้บบนิรนัยร่วมกับเทคนิคเพื่อนคู่คิด 
ก่อนและหลังการทดลองของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 มาวิเคราะห์ข้อมูลโดยใชโ้ปรแกรม 
SPSS โดยมีการวิเคราะหข์อ้มลูดงันี ้

1. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร ์เร่ือง ค่ากลางของข้อมูล โดยใช้
คะแนนจากแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร ์เรื่อง ค่ากลางของขอ้มลู ก่อน
และหลงัไดร้บัการจดัการเรียนรูแ้บบนิรนยัร่วมกบัเทคนิคเพื่อนคู่คิด โดยค านวณค่าเฉลี่ยเลขคณิต
และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และทดสอบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยเลขคณิตดว้ยการทดสอบ  
t-test for dependent samples 

2. เปรียบเทียบผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร ์เร่ือง ค่ากลางของขอ้มูล หลงัไดร้บั
การจัดการเรียนรู้แบบนิรนัยร่วมกับเทคนิคเพื่อนคู่ คิด โดยค านวณค่าเฉลี่ยเลขคณิตและ 
สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน และทดสอบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยเลขคณิตกบัเกณฑร์อ้ยละ 70 ดว้ย
การทดสอบ t-test for one sample 
 3. ศึกษาเจตคติต่อการจัดการเรียนรูแ้บบนิรนัยร่วมกับเทคนิคเพื่อนคู่คิดของนักเรียน 
ชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 6 โดยค านวณค่าเฉลี่ยเลขคณิตและสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
 
สถิติที่ใช้ในการวิจัย 

1. สถิติพืน้ฐาน 
1.1 ค่าเฉลี่ยเลขคณิต (Mean) (ลว้น สายยศ & องัคณา สายยศ, 2538, p. 73) 
1.2 สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) (ลว้น สายยศ & องัคณา 

สายยศ, 2538, p. 73)  
2. สถิติทีใ่ช้เพ่ือหาคุณภาพเคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวิจัย 
 2.1 แบบทดสอบวัดผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร ์เรื่อง ค่ากลางของ

ขอ้มลู 

2.1.1 ค่าดัชนีความสอดคลอ้ง (Index of item-objective congruence: 
IOC) (ล้วน สายยศ & อังคณา สายยศ , 2543, pp. 248-249) เพื่อตรวจสอบความเที่ยงตรง 
(Validity) 

2.1.2 ค่าความยากง่ายและค่าอ านาจจ าแนก 
2.1.3 ค่าความเชื่อมั่น โดยใช ้KR – 20 ของคเูดอร ์รชิารต์สนั 
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(ลว้น สายยศ & องัคณา สายยศ, 2538, pp. 197-198) 
2.2 แบบวดัเจตคติต่อการจดัการเรียนรูแ้บบนิรนยัรว่มกบัเทคนิคเพื่อนคู่คิด 

2.2.1 ค่าดัชนีความสอดคลอ้ง (Index of item-objective congruence: 
IOC) (ล้วน สายยศ & อังคณา สายยศ , 2543, pp. 248-249) เพื่อตรวจสอบความเที่ยงตรง 
(Validity) 

2.2.2 ค่าอ านาจจ าแนก (D) โดยใชส้ตูรของวิทนียแ์ละซาเบอร ์(Whitney; 
&Sabers) (ลว้น สายยศ & องัคณา สายยศ, 2543, p. 201) 

2.2.3 ค่าความเชื่อมั่น โดยค านวณจากสูตร  - Coefficient จากสูตร 
ครอนบาค (Cronbach) (ลว้น สายยศ & องัคณา สายยศ, 2538, p. 200) 

 
3. สถิติทีใ่ช้ทดสอบสมมติฐาน 

3.1 ค่ าสถิ ติ  t-test for dependent samples เพื่ อ เป รียบ เที ย บผลสัมฤท ธิ ์
ทางการเรียนคณิตศาสตร ์เรื่อง ค่ากลางของขอ้มลู ก่อนและหลงัไดร้บัการจดัการเรียนรูแ้บบนิรนยั
รว่มกบัเทคนิคเพื่อนคู่คิด (ชศูรี วงศร์ตันะ, 2550, p. 179) 

3.2 ค่าสถิติ t-test for one sample เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
คณิตศาสตร ์เรื่อง ค่ากลางของขอ้มูล หลังจากไดร้บัการจัดการเรียนรูแ้บบนิรนัยร่วมกับเทคนิค
เพื่อนคู่คิด กบัเกณฑร์อ้ยละ 70 (ชศูรี วงศร์ตันะ, 2550, p. 134)  
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บทที ่4  
ผลการวิเคราะหข์้อมูล 

 
 การวิจัยครัง้นี ้เพื่อศึกษาผลการจัดการเรียนรูแ้บบนิรนัยร่วมกับเทคนิคเพื่อนคู่คิดที่มีต่อ
ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรแ์ละเจตคติต่อการจัดการเรียนรูข้องนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษา 
ปีที่ 6 ผูว้ิจยัไดเ้สนอผลการวิเคราะหข์อ้มลูตามล าดบั ดงันี ้
 1. การวิเคราะหข์อ้มลู 
 2. ผลการวิเคราะหข์อ้มลู 
 
สัญลักษณท์ีใ่ช้ในการวิเคราะหข์้อมูล 
 ในการวิเคราะหข์อ้มูลผลจากการทดลอง และการแปลผลการวิเคราะหข์อ้มูลเพื่อใหเ้กิด
ความเขา้ใจตรงกนั ผูว้ิจยัไดก้ าหนดสญัลกัษณต่์าง ๆ ในการวิเคราะหข์อ้มลู ดงันี ้
 n  แทน จ านวนนกัเรียนในกลุม่ตวัอย่าง 
 K  แทน คะแนนเต็มของแบบทดสอบ 

 x  แทน ค่าเฉลี่ยของคะแนน 
 S  แทน สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนน 
 0  แทน ค่าเฉลี่ยมาตรฐานที่ใชเ้ป็นเกณฑ ์(รอ้ยละ 70 ของคะแนนเต็ม) 
 t แทน ค่าสถิติที่ใชพ้ิจารณาใน t – Distribution 
 * *  แทน มีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .01 
 
การวิเคราะหข์้อมูล 

 การเสนอผลการวิเคราะหข์อ้มูล และการแปลผลการวิเคราะหข์อ้มูลในการทดลองครัง้นี ้
ผูว้ิจยัน าเสนอตามล าดบั ดงันี ้
 1. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรข์องนักเรียน ก่อนและหลังได้รับ 
การจดัการเรียนรูแ้บบนิรนยัรว่มกบัเทคนิคเพื่อนคู่คิด โดยใชส้ถิติ t-test for Dependent Samples 
 2. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรข์องนักเรียน หลังได้รับการจัด 
การเรียนรูแ้บบนิรนัยร่วมกับเทคนิคเพื่อนคู่คิด กับเกณฑ์รอ้ยละ 70  โดยใชส้ถิติ t-test for One 
Sample 

3. ศกึษาเจตคติต่อการจดัการเรียนรูแ้บบนิรนยัรว่มกบัเทคนิคเพื่อนคู่คิด  
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ผลการวิเคราะหข์้อมูล  
 1. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรข์องนักเรียน ก่อนและหลังได้รับ 
การจดัการเรียนรูแ้บบนิรนยัร่วมกบัเทคนิคเพื่อนคู่คิด โดยใชส้ถิติ t-test for Dependent Samples 
ดงัแสดงผลในตาราง 4 
 
ตาราง 4 การเปรียบเทียบผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรข์องนกัเรียน ก่อนและหลงัไดร้บั 
การจดัการเรียนรูแ้บบนิรนยัร่วมกบัเทคนิคเพื่อนคู่คิด  
 

การทดสอบ n K x  s t p-value 
ก่อนการทดลอง 44 20 4.82 2.13 

27.24** <0.001 
หลงัการทดลอง 44 20 16.11 1.55 

 
**มีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .01 

 
 จากตารางที่  4 พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรข์องนักเรียน หลังได้รับ 
การจัดการเรียนรูแ้บบนิรนัยร่วมกับเทคนิคเพื่อนคู่คิด สูงกว่าก่อนไดร้บัการจัดการเรียนรูอ้ย่าง  
มีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .01  
 
 2. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรข์องนักเรียน หลังได้รับการจัด 
การเรียนรูแ้บบนิรนัยร่วมกับเทคนิคเพื่อนคู่คิด กับเกณฑ์รอ้ยละ 70  โดยใชส้ถิติ t-test for One 
Sample ดงัแสดงผลในตาราง 5 
 
ตาราง 5 การเปรียบเทียบผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรข์องนกัเรียน หลงัไดร้บัการจดั           
การเรียนรูแ้บบนิรนยัรว่มกบัเทคนิคเพื่อนคู่คิด กบัเกณฑ ์(รอ้ยละ 70)  
 

การทดสอบ n K x  S  0  t p-value 
หลงัการทดลอง 44 20 16.11 1.56 14 8.99** <0.001 

 
**มีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .01 
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 จากตารางที่  5 พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรข์องนักเรียน หลังได้รับ 
การจัดการเรียนรูแ้บบนิรนัยร่วมกับเทคนิคเพื่อนคู่คิด สูงกว่าเกณฑร์อ้ยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติท่ีระดบั .01  
 

3. ศึกษาเจตคติต่อการจัดการเรียนรูแ้บบนิรนัยร่วมกับเทคนิคเพื่อนคู่คิด ดังแสดงผลใน
ตาราง 6 
 
ตาราง 6 ผลการประเมินเจตคติต่อการจดัการเรียนรูแ้บบนิรนยัรว่มกบัเทคนิคเพื่อนคู่คิด ของ        
กลุม่ตวัอย่าง จ าแนกเป็นรายดา้น 
 

รายการประเมิน x  S.D. แปลผล 
ความรูส้กึต่อการจดักิจกรรมการจดัการเรียนรู ้ 4.35 0.66 มาก 
ประโยชนท์ี่ไดร้บัหลงัการจดัการเรียนรู ้ 4.02 0.52 มาก 

รวม 4.18 0.59 มาก 

 
 เจตคติต่อการจัดการเรียนรูเ้มื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า เจตคติแต่ละด้านของ
นักเรียนกลุ่มตัวอย่างมีคะแนนเฉลี่ยเจตคติหลังไดร้บัการจัดการเรียนรูแ้บบนิรนัยร่วมกับเทคนิค
เพื่อนคู่คิด ดงันี ้ดา้นความรูส้ึกต่อการจดักิจกรรมการจัดการเรียนรู้และดา้นประโยชนท์ี่ไดร้บัหลงั
การจดัการเรียนรูม้ีเจตคติที่ดีอยู่ในระดบัมาก 
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บทที ่5 
สรุปผล อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
 การศึกษาค้นคว้าครั้งนี ้ เป็นการวิจัยกึ่งทดลอง (Quasi experimental research) มี
จุดมุ่งหมายเพื่อศึกษาผลการจัดการเรียนรูแ้บบนิรนัยร่วมกับเทคนิคเพื่อนคู่คิดท่ีมีต่อผลสมัฤทธิ์

ทางการเรียนคณิตศาสตรแ์ละเจตคติต่อการจัดการเรียนรูข้องนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  6 
โรงเรียนสงวนหญิง จังหวัดสุพรรณบุรี ซึ่งสามารถสรุปสาระส าคัญ และผลการศึกษาคน้ควา้ ได้
ดงันี ้
 
ความมุ่งหมายของการวิจัย 

 1. เพื่อเปรียบเทียบผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรข์องนกัเรียน ก่อนและหลงัไดร้บั
การจดัการเรียนรูแ้บบนิรนยัรว่มกบัเทคนิคเพื่อนคู่คิด 
 2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรข์องนักเรียน หลังไดร้บัการจัด 
การเรียนรูแ้บบนิรนยัรว่มกบัเทคนิคเพื่อนคู่คิด กบัเกณฑร์อ้ยละ 70 

3. เพื่อศกึษาเจตคติต่อการจดัการเรียนรูแ้บบนิรนยัร่วมกบัเทคนิคเพื่อนคู่คิด  
 
สมมติฐานการในวิจัย 
 1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรข์องนักเรียน หลังการจัดการเรียนรูแ้บบนิรนัย
รว่มกบัเทคนิคเพื่อนคู่คิด สงูกว่าก่อนการจดัการเรียนรูแ้บบนิรนยัร่วมกบัเทคนิคเพื่อนคู่คิด 
 2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรข์องนักเรียน หลังการจัดการเรียนรูแ้บบนิรนัย
รว่มกบัเทคนิคเพื่อนคู่คิด สงูกว่าเกณฑร์อ้ยละ 70 
 
วิธีการด าเนินการวิจัย 

ผูว้ิจัยด าเนินการทดลองกับนักเรียนในโรงเรียนสงวนหญิง ต าบลท่าพี่เลีย้ง อ าเภอเมือง 
จงัหวดัสุพรรณบุรี ซึ่งไดก้ลุ่มตวัอย่างเป็นนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 6 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 
2565 จ านวน 44 คน ผูว้ิจยัด าเนินการทดลองตามล าดบัขัน้ตอนต่อไปนี ้

1. ผูว้ิจัยชีแ้จงใหน้ักเรียนที่เป็นกลุ่มตัวอย่างทราบถึงการจดัการเรียนรูแ้บบนิรนัยร่วมกับ
เทคนิคเพื่อนคู่คิด เรื่อง ค่ากลางของขอ้มลู เพื่อใหน้กัเรียนไดป้ฏิบติัตนไดถ้กูตอ้ง 

2. ผู้วิจัยให้นักเรียนท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร ์เรื่อง  
ค่ากลางของขอ้มลู ก่อนไดร้บัการจดัการเรียนรูแ้บบนิรนยัรว่มกบัเทคนิคเพื่อนคู่คิด  
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3. ผูว้ิจยัด าเนินการจดัการเรียนรูแ้บบนิรนยัรว่มกบัเทคนิคเพื่อนคู่คิด ซึ่งประกอบไปดว้ย 4 
ขัน้ตอน ตามแผนการเรียนรูท้ี่ผูว้ิจยัสรา้งขึน้ 

4. เมื่อด าเนินการสอนครบตามที่ก าหนดไวใ้นแผนการจัดการเรียนรูผู้ว้ิจัยใหน้ักเรียนท า
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร ์เรื่อง ค่ากลางของขอ้มูล และแบบวัด 
เจตคติต่อการจัดการเรียนรูแ้บบนิรนัยร่วมกับเทคนิคเพื่อนคู่คิด หลงัไดร้บัการจัดการเรียนรูแ้บบ 
นิรนยัรว่มกบัเทคนิคเพื่อนคู่คิด  

5. เมื่อเสรจ็สิน้การทดลอง แลว้น าคะแนนจากแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตร ์เรื่อง ค่ากลางของขอ้มูล และแบบวัดเจตคติต่อการจัดการเรียนรูแ้บบนิรนัยร่วมกับ
เทคนิคเพื่อนคู่คิด มาวิเคราะหข์อ้มลู 
 
การวิเคราะหข์้อมูล 

ผูว้ิจยัด าเนินการวิเคราะหข์อ้มลูโดยใชโ้ปรแกรม SPSS โดยมีการวิเคราะหข์อ้มลูดงันี ้
1. เปรียบเทียบผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร ์ก่อนและหลงัไดร้บัการจดัการเรียนรู้

แบบนิรนยัรว่มกบัเทคนิคเพื่อนคู่คิด โดยใชก้ารทดสอบ t-test for dependent samples 
2. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร ์หลังได้รบัการจัดการเรียนรูแ้บบ 

นิรนยัรว่มกบัเทคนิคเพื่อนคู่คิด กบัเกณฑ ์โดยใชก้ารทดสอบ t-test for one sample 
 3. ศึกษาเจตคติต่อการจดัการเรียนรูแ้บบนิรนยัร่วมกบัเทคนิคเพื่อนคู่คิดของนกัเรียน โดย
ค านวณค่าเฉลี่ยเลขคณิตและสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

 
สรุปผลการวิจัย 

1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรข์องนักเรียน หลังได้รบัการจัดการเรียนรูแ้บบ 
นิรนัยร่วมกับเทคนิคเพื่อนคู่คิด สูงกว่าก่อนไดร้บัการจัดการเรียนรูอ้ย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดบั .01 
 2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรข์องนักเรียน หลังได้รบัการจัดการเรียนรูแ้บบ 
นิรนยัรว่มกบัเทคนิคเพื่อนคู่คิด สงูกว่าเกณฑร์อ้ยละ 70 อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .01 
 3. นักเรียนมีเจตคติที่ดีต่อการจัดการเรียนรูแ้บบนิรนัยร่วมกับเทคนิคเพื่อนคู่คิดอยู่ใน
ระดบัมาก 
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อภปิรายผลการวิจัย 

จากการศึกษาผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร ์เรื่อง ค่ากลางของขอ้มลู และเจตคติที่
มีต่อการจัดการเรียนรูแ้บบนิรนัยร่วมกับเทคนิคเพื่อนคู่คิด ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 
อภิปรายผลไดด้งันี ้

1. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรข์องนักเรียน หลังได้รับ 
การจัดการเรียนรูแ้บบนิรนัยร่วมกับเทคนิคเพื่อนคู่คิด สูงกว่าก่อนไดร้บัการจัดการเรียนรูอ้ย่าง  
มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานขอ้ที่ 1 ทั้งนี ้อาจเนื่องมาจาก การใช้
กระบวนการจดัการเรียนรูแ้บบนิรนยัและขัน้ตอนของเทคนิคเพื่อนคู่คิด ซึ่งสองวิธีนีม้ีล  าดบัขัน้ตอน
ที่ส่งเสริมใหน้กัเรียนเกิดการเรียนรูแ้ละมีปฏิสมัพันธ์ที่ดีกับเพื่อน โดยการจดัการเรียนรูแ้บบนิรนัย 
เป็นกระบวนการที่ครูผูส้อนใหแ้นวคิดใหม่หรืออธิบายเนือ้หาและสาระส าคญัใหม่ ๆ ใหน้กัเรียนได้ 
รูก้่อน เพื่อให้นักเรียนนั้นน าไปฝึกใชแ้นวคิดดว้ยตนเอง โดยครูจะแนะน ากฎ ทฤษฎี แนวคิด ที่
เก่ียวขอ้งการเรียนรู ้แลว้จึงฝึกใหน้ักเรียนใชแ้นวคิดที่แตกต่างกัน เช่น อาจจะใชก้ารคิดค านวณ 
การสงัเกต การประมาณค่า ฯลฯ เพื่อหาค าตอบ ซึ่งตอ้งค านึงถึงความเหมาะสมกับการแกโ้จทย์
ปัญหาในข้อนั้น ๆ และความถูกต้องของค าตอบ ซึ่งครูผู้สอนคณิตศาสตรส์่วนมากนิยมใช ้
การจัดการเรียนรูแ้บบนิรนัย เพราะว่าครูนั้นสอนง่ายและเสียเวลาที่ใช้ในการสอนน้อยกว่าวิธี  
การสอนอ่ืน ๆ ตรงกบัหลกัการวิธีการเรียนการสอนแบบนิรนยัของ ทิศนา แขมมณี (2556, p. 337) 
และเพื่อฝึกใหน้ักเรียนรูจ้ักใชก้ฎ สูตร และหลักเกณฑต่์าง ๆ มาช่วยในการแก้ปัญหา มีหลักใน 
การตดัสินใจ สอดคลอ้งกบัค ากลา่วของสพุิน บุญชูวงศ ์(2554, p. 160) และสอดคลอ้งกบังานวิจยั
ของมณีรตัน ์หงสโ์สภา (2561, pp. 73-74) ที่ศึกษาการใหเ้หตุผลแบบอุปนัยและนิรนัย ส าหรบั
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังการจัดกิจกรรม 
การเรียนรู ้เรื่อง ทฤษฎีบทพีทาโกรสัที่เนน้การใหเ้หตุผลแบบอุปนยัและนิรนัย สูงกว่าก่อนการจัด
กิจกรรมการเรียนรู ้อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 และจากที่สคุนธ ์สินธพานนท ์และคณะ 
(2545, pp. 39-40) กลา่วถึง เทคนิคเพื่อนคู่คิดว่าเป็นเทคนิคที่ผูส้อนนิยมใชคู้่กบัวิธีสอนแบบอ่ืน ๆ 
โดยเป็นเทคนิคในการจัดกิจกรรมการเรียนที่เริ่มจากครูเสนอสถานการณ์ปัญหาหรือขอ้ค าถาม 
แล้วจับคู่ เพื่อให้ค าแนะน าปรึกษาหารือ แลกเปลี่ยนความรูแ้ละประสบการณ์ ร่วมมือกันท า
กิจกรรม ตามกระบวนการเรียนจนค้นพบข้อสรุปขอ้ความรูห้รือค าตอบร่วมกัน  ท าให้นักเรียน
ตระหนักถึงการหาเหตผุลของค าตอบ นอกจากนีค้รูผูส้อนอาจเสริมแรงอ่ืน ๆ เช่น กล่าวชื่นชม ให้
รางวัล ฯลฯ ซึ่งเป็นกลวิธีที่ใชเ้สริมขัน้ตอนการจัดการเรียนรู ้เพื่อใหโ้อกาสนักเรียนคิดหาค าตอบ
ดว้ยตนเองและเรียนรูก้ารรบัขอ้เสนอแนะหรือค าแนะน าของผูอ่ื้น ซึ่งสอดคลอ้งกับงานวิจัยของ 
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ปิยวรรณ ผลรตัน ์(2560, pp. 50-51) ไดพ้บว่า ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรข์องนักเรียน
ชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 3 หลงัไดร้บัการจดัการเรียนรูโ้ดยใชรู้ปรูปแบบ SSCS รว่มกบัเทคนิคเพื่อนคู่คิด 
เรื่อง อสมการ สงูกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .01 

2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรข์องนักเรียน หลังได้รบัการจัดการเรียนรูแ้บบ 
นิรนยัร่วมกับเทคนิคเพื่อนคู่คิด สงูกว่าเกณฑร์อ้ยละ 70 อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .01 ซึ่ง
เป็นไปตามสมมติฐานขอ้ที่ 2 ทั้งนีเ้นื่องมาจาก การจัดการเรียนรูแ้บบนิรนัยร่วมกับเทคนิคเพื่อน
คู่คิด เป็นการจัดการเรียนรูท้ี่นักเรียนน าความรู ้ข้อสรุป กฎ สูตรหรือหลักการต่าง ๆ ไปใช้ใน
สถานการณท์ี่หลากหลายและช่วยในการหาค าตอบ หรือเป็นการจดัการเรียนรูท้ี่บอกใหรู้ป้ระเด็น
ส าคญัในแต่ละเนือ้หา แลว้ใหน้กัเรียนน าไปใชแ้กปั้ญหาในโจทยแ์ต่ละขอ้ โดยใหน้กัเรียนทุกคนคิด
หาค าตอบดว้ยตนเองก่อน หลงัจากนัน้จึงจบัคู่กนัอภิปราย แลกเปลี่ยนความคิด เพื่อคน้พบขอ้สรุป
หรือค าตอบร่วมกนั แลว้จึงน าค าตอบไปอธิบายใหเ้พื่อนทัง้ชัน้ฟัง ท าใหน้กัเรียนมนุษยสมัพนัธท์ี่ดี
กับเพื่อน กล้าแสดงออก ได้มีโอกาสแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกัน ฝึกให้นักเรียนรูจ้ักการรบัฟัง  
ความคิดเห็นของผูอ่ื้น และในขัน้ประเมินผลเป็นเป็นขัน้ที่นกัเรียนจะสรุปว่าแนวคิด ทฤษฎี เนือ้หา
สาระ ใจความส าคัญ หลกัการ นิยามที่ใชว้่าถูกตอ้งหรือไม่ รวมทั้งยกตัวอย่างใหน้ักเรียนฝึกท า
เพิ่มเติม ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของบลูม (Bloom, 1976 อ้างอิงใน อัมราพร เรืองรวมศิลป์, 
2559, pp. 53-54) เสนอทฤษฎีเก่ียวกับระบบการเรียนการสอนในโรงเรียน ซึ่งองคป์ระกอบหรือ
ปัจจัยท่ีมีผลกระทบต่อระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 3 องค์ประกอบ ได้แก่ องคป์ระกอบด้าน
ความรู้ โดยครูและนักเรียนร่วมกันทบทวนความรู้เดิมของนักเรียนที่ จ  าเป็นในการเรียน 
องคป์ระกอบดา้นจิตพิสยั หมายถึง สภาพจิตใจหรือแรงจูงใจที่ท าใหน้กัเรียนเกิดการเรียนรูใ้หม่ ๆ 
ซึ่งไดแ้ก่ สนใจในใจความส าคัญ อยากที่จะเรียนรูใ้นเนือ้หา และองคป์ระกอบดา้นการสอน โดย
การจดัการเรียนรูแ้บบนิรนยัร่วมกบัเทคนิคเพื่อนคู่คิด ช่วยส่งเสริมใหน้กัเรียนมีความรูค้วามเขา้ใจ
ในทฤษฎี หลักการ กฎ หรือขอ้สรุป สามารถพิจารณาหาค าตอบดว้ยตนเอง แลว้จึงแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็นกับผูอ่ื้น นกัเรียนใหค้วามร่วมมือในการเรียนรู ้การไดร้บัค าแนะน า การเสริมก าลงัใจ
จากครูผูส้อน การปรบัปรุงขอ้ผิดพลาดของตนเองและรูผ้ลว่าตนเองกระท าไดถู้กตอ้งหรือไม่ ซึ่ง
สอดคลอ้งกบังานวิจยัของอมรรตัน ์เตยหอม (2563, pp. 74-75) ท่ีพบว่า ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน
คณิตศาสตร ์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 หลังได้รบัการจัดการเรียนรูแ้บบร่วมมือด้วย
เทคนิคเพื่อนคู่คิดสงูกว่าเกณฑร์อ้ยละ 70 ของคะแนนเต็ม อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 

3. นักเรียนมีเจตคติที่ดีต่อการจัดการเรียนรูแ้บบนิรนัยร่วมกับเทคนิคเพื่อนคู่คิดอยู่ใน
ระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า เจตคติแต่ละดา้นของนักเรียนกลุ่มตัวอย่างนั้น มี
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คะแนนเฉลี่ยเจตคติหลังได้รบัการจัดการเรียนรูแ้บบนิรนัยร่วมกับเทคนิคเพื่อนคู่คิด  ดังนี ้ดา้น
ความรูส้ึกต่อการจดักิจกรรมการจัดการเรียนรูแ้ละดา้นประโยชนท์ี่ไดร้บัหลงัการจัดการเรียนรูอ้ยู่
ในระดับมาก ทัง้นีเ้นื่องมาจาก ผูว้ิจยัไดจ้ดัการเรียนรูแ้บบนิรนัยร่วมกับเทคนิคเพื่อนคู่คิด ช่วยให้
นักเรียนเรียนรูอ้ย่างมีความสุข ส่งผลให้มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรูสู้งขึน้และมีเจตคติท่ีดีต่อ 
การจดัการเรียนรู ้โดยครูเป็นผูท้ี่มีบทบาทส าคญัที่สรา้งเจตคติที่ดีต่อการเรียนของนกัเรียน ในดา้น
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่ เหมาะสมกับความสนใจและความต้องการของนักเรียน  
โดยเฉพาะวิธีการจัดกิจกรรมการสอนของครูผู้สอนท าใหน้ักเรียนได้ปฏิบัติค้นควา้ทดลอง เกิด
ความเขา้ใจในบทเรียน ชีแ้นะใหน้ักเรียนเห็นประโยชนข์องการเรียนและควรใชว้ิธีการเสริมแรง 
เพื่อใหน้กัเรียนเกิดเจตคติที่ดีต่อการเรียน สอดคลอ้งกบัหลกัการของ บษุกร พรมหลา้วรรณ (2549, 
p. 49) และจากที่ อาภรณ ์ใจเที่ยง (2537, pp. 64-65) กลา่วถึง การใหน้กัเรียนเกิดการยอมรบัโดย
การใหค้ าแนะน า บอกเล่า หรือให้ความรูเ้พิ่มเติมจากครูหรือเพื่อนดว้ยกันเอง รวมทั้งการสรา้ง  
เจตคติในการจดัการเรียนรูน้ัน้ ตอ้งจูงใจใหน้ักเรียนมีเจตคติที่ดีต่อการเรียนเห็นความส าคัญของ
บทเรียน เห็นประโยชนท์ี่จะไดร้บัจากการจัดการเรียนรู ้ปลูกฝังใหน้ักเรียนมีเจตคติที่ดีต่อวิชาที่
เรียน เพราะจะส่งผลใหน้กัเรียนตัง้ใจเรียนและส่งผลใหผ้ลสมัฤทธิ์ทางการเรียนของนกัเรียนสงูขึน้ 
และจากการสัมภาษณ์นักเรียนกลุ่มตัวอย่าง พบว่า นักเรียนรูส้ึกสนุกกับการเรียนรู ้สามารถ
เลือกใชว้ิธีการหาค าตอบที่หลากหลาย มีเทคนิคการคิดค านวณ ประกอบกบัเมื่อจบัคู่แลว้ท าใหไ้ด้
แนวคิดการหาค าตอบใหม่ ๆ ท าใหคิ้ดหาค าตอบไดร้วดเร็วยิ่งขึน้ อีกทั้งยังฝึกทักษะการพูดและ  
การฟังอีกด้วย ส่วนประโยชน์ที่ ได้รับหลังการจัดการเรียนรู้นั้น คณิตศาสตรม์ีประโยชน์ใน
ชีวิตประจ าวนัในระดับหนึ่ง เพียงแต่นักเรียนบางคนนัน้ไปศึกษาต่อในระดบัมหาวิทยาลยัในดา้น
ภาษาหรือด้านอ่ืน ๆ ที่ไม่ได้ใช้คณิตศาสตรร์ะดับสูง จึงไม่เล็งเห็นความส าคัญของการเรียน
คณิตศาสตร ์ 
 
ข้อเสนอแนะ 

 จากการวิจัยในครัง้นี ้ผูว้ิจัยมีขอ้เสนอแนะที่จะเป็นประโยชนต่์อการเรียนการสอนและ
การศกึษาต่อไป 
 ข้อเสนอแนะท่ัวไป 
 1. ครูผูส้อนตอ้งศึกษาเก่ียวกับวิธีการจดักิจกรรมการเรียนรูแ้บบนิรนัย เทคนิคเพื่อนคู่คิด 
และเนือ้หาที่จะจัดกิจกรรมการเรียนรูใ้หม้ีความเขา้ใจอย่างชัดเจน เพื่อใหส้ามารถจัดกิจกรรมได้
อย่างเหมาะสมและมีประสิทธิภาพ 
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 2. การจดัการเรียนรูใ้นวนัแรก ๆ นกัเรียนอาจยงัไม่สามารถเรียนรูไ้ดดี้นกั ครูผูส้อนควรให้ 
ความช่วยเหลือและใหค้ าแนะน านักเรียน เมื่อเห็นว่านักเรียนไม่สามารถแสดงแนวคิดในการหา
ค าตอบ อาจจะใชค้ าถามกระตุน้ใหน้กัเรียนไดใ้ชก้ารคิด ไม่ควรเรง่เรา้นกัเรียนเกินไป 
 3. ครูผูส้อนตอ้งมีแนวคิด หรือความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตรใ์หช้ดัเจน  
 4. ครูผูส้อนกล่าวชื่นชมหรือเสรมิแรงอ่ืน ๆ เช่น ใหร้างวลั กล่าวชื่นชม ฯลฯ ใหก้บันกัเรียน
ที่มีความกลา้แสดงออกในการน าเสนอค าตอบ 
 5. ครูผูส้อนควรจดับรรยากาศสง่เสริมการเรียนรูท้ี่เอือ้ต่อการพฒันาการเรียนรูข้องนกัเรียน 
เพื่อใหน้กัเรียนเกิดเจตคติที่ดีต่อการจดัการเรียนรู ้
 
 ข้อเสนอแนะส าหรับการท าวิจัยคร้ังต่อไป 
 1. ควรมีการศึกษาผลของการจดัการเรียนรูแ้บบนิรนยัร่วมกบัเทคนิคเพื่อนคู่คิด ในเนือ้หา
คณิตศาสตรอ่ื์น ๆ เช่น อนพุนัธข์องฟังกช์นั จ านวนเชิงซอ้น เป็นตน้ 
 2. ควรมีการศึกษาผลของการจัดการเรียนรูแ้บบนิรนัยร่วมกับเทคนิคเพื่อนคู่คิด ที่มีต่อ  
ตัวแปรอ่ืน เช่น ความสามารถในการแก้ปัญหา ความสามารถในการสื่ อสารทางคณิตศาสตร ์ 
เป็นตน้ 
 3. ควรจะพฒันาผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติต่อการจดัการเรียนรูข้องนกัเรียน โดย
ใชว้ิธีการสอนแบบอ่ืน ๆ เช่น การจดัการเรียนรูแ้บบอปุนยั – นิรนยั การสอนแบบแกปั้ญหา เป็นตน้ 
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ภาคผนวก ก 
รายช่ือผู้เช่ียวชาญ 
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รายนามผู้เชี่ยวชาญในการตรวจสอบเคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
 
ผูช้่วยศาสตราจารย ์ญานิน กองทิพย ์ อาจารยป์ระจ าภาควิชาคณิตศาสตร ์
     คณะวิทยาศาสตร ์มหาวิทยาลยัศรีนครนิทรวิโรฒ 
 
นายเอกรตัน ์ตรีบญุนิธิ   ต าแหน่ง ครู วิทยฐานะ ช านาญการพิเศษ 
     โรงเรียนกรรณสตูศกึษาลยั จงัหวดัสพุรรณบรุี 
 
นางสาวบญุสม ศรีศกัดา   ต าแหน่ง ครู วิทยฐานะ ช านาญการพิเศษ 
     โรงเรียนสงวนหญิง จงัหวดัสพุรรณบรุี 
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ภาคผนวก ข 
ผลการวิเคราะหค์ุณภาพเคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวิจัย 

 
 - ดชันีค่าความสอดคลอ้ง (IOC) ของแผนการจดัการเรียนรูค้ณิตศาสตร ์เรื่อง ค่ากลางของ
ขอ้มลู 

- ดชันีค่าความสอดคลอ้ง (IOC) แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร ์
เรื่อง ค่ากลางของขอ้มลู 
 - ค่าความยากง่าย (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน
วิชาคณิตศาสตร ์เรื่อง ค่ากลางของขอ้มลู 

- ค่า 2,X X   ทัง้ฉบบัที่ใชใ้นการหาค่า 2
ts  เพื่อใชแ้ทนค่าในสตูรการหาความเชื่อมั่น

ของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร ์ของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 6 
เรื่อง ค่ากลางของขอ้มลู 

- ค่า p และ q ที่ใชใ้นการหาค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน
วิชาคณิตศาสตร ์ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 6 เรื่อง ค่ากลางของขอ้มลู 

- ค่าอ านาจจ าแนก (D) และค่าความเชื่อมั่น ของแบบวดัเจตคติต่อการจดัการเรียนรูแ้บบ
นิรนยัรว่มกบัเทคนิคเพื่อนคู่คิด จ านวน 20 ขอ้ 
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ตาราง 7 ค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ของแผนการจดัการเรียนรูค้ณิตศาสตร ์เรื่อง ค่ากลางของ
ขอ้มลู 

ข้อ รายการ 
ความคิดเหน็ผู้เชี่ยวชาญ 

IOC 
คนที ่1 คนที ่2 คนที ่3 

1 สาระส าคัญสอดคล้องกับจุดประสงค ์
การเรียนรู ้

1 1 1 1 

2 เนื ้ อ ห าส อ ด ค ล้ อ ง กั บ จุ ด ป ระ ส ง ค์ 
การเรียนรู ้

1 1 1 1 

3 กิ จ ก ร รม ก า ร เรี ย น รู้ส อ ด ค ล้ อ ง กั บ
มาตรฐานการเรียนรู ้

1 1 1 1 

4 กิ จ ก ร รม ก า ร เรี ย น รู้ส อ ด ค ล้ อ ง กั บ
จดุประสงคก์ารเรียนรู ้

1 1 1 1 

5 กิจกรรมการเรียนรูส้อดคลอ้งกับรูปแบบ 
การเรียนการสอน 

1 1 1 1 

6 กิจกรรมการเรียนรูส้อดคลอ้งกบัเนือ้หา 1 1 1 1 
7 ระ ย ะ เวล าที่ ใช้ ใน ก า รจั ด กิ จ ก รรม 

การเรียนรูม้ีความเหมาะสม 

1 1 1 1 

8 การวัดและการประเมินผลการเรียนรู้
สอดคลอ้งกบัจดุประสงคก์ารเรียนรู ้

1 1 1 1 

9 การวัดและการประเมินผลการเรียนรู้
สอดคลอ้งกบักิจกรรมการเรียนการสอน 

1 1 1 1 
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ตาราง 8 ค่าดชันีความสอดคลอ้งของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร ์
เรื่อง ค่ากลางของขอ้มลู ระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 6 
 

ขอ้ที่ 
คะแนนความเห็นของผูเ้ชี่ยวชาญ 

รวม IOC สรุปผล 
คนที่1 คนที่2 คนที่3 

1 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้

2 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้

3 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้

4 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้

5 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้

6 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้

7 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้

8 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้

9 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้

10 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้

11 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้

12 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้

13 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้

14 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้

15 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้

16 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้

17 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้

18 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้

19 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้

20 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้

21 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้

22 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้
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ตารางที่ 8 (ต่อ) 
 

ขอ้ที่ 
คะแนนความเห็นของผูเ้ชี่ยวชาญ 

รวม IOC สรุปผล 
คนที่1 คนที่2 คนที่3 

23 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้

24 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้

25 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้

26 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้

27 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้

28 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้

29 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้

30 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้

31 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้

32 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้

33 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้

34 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้

35 1 1 -1 1 0.33 ใชไ้ม่ได ้

36 1 1 -1 1 0.33 ใชไ้ม่ได ้

37 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้

38 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้

39 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้

40 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้

 
 คดัเลือกแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร ์ขอ้ที่มีค่าดชันี
ความเที่ยงตรงเชิงเนือ้หา (IOC) โดยพิจารณาจากค่า IOC มีค่ามากกว่าหรือเท่ากบั 0.5 จึง
คดัเลือกขอ้ที่มีค่า IOC เท่ากบั 1 จ านวน 38 ขอ้ 
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ตาราง 9 ค่าความยากง่าย (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) ของแบบทดสอบสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตร ์ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 6 เรื่อง ค่ากลางของขอ้มลู จ านวน 38 ขอ้ 
 

ข้อที ่ p r ผลการพิจารณา 
1 0.78 0.50 ตดัทิง้ 
2 0.78 0.36 คดัเลือก 
3 0.84 0.21 ตดัทิง้ 
4 0.66 0.71 ตดัทิง้ 
5 0.66 0.64 ตดัทิง้ 
6 0.42 -0.21 ตดัทิง้ 
7 0.54 0.36 ตดัทิง้ 
8 0.66 0.64 คดัเลือก 
9 0.62 0.86 ตดัทิง้ 
10 0.56 0.79 ตดัทิง้ 
11 0.74 0.21 ตดัทิง้ 
12 0.66 0.43 คดัเลือก 
13 0.82 0.21 ตดัทิง้ 
14 0.64 0.71 คดัเลือก 
15 0.80 0.29 ตดัทิง้ 
16 0.68 0.36 คดัเลือก 
17 0.78 0.21 ตดัทิง้ 

18 0.82 0.21 ตดัทิง้ 
19 0.62 0.57 คดัเลือก 
20 0.56 0.43 คดัเลือก 
21 0.58 0.64 คดัเลือก 
22 0.88 0.36 ตดัทิง้ 
23 0.66 0.21 ตดัทิง้ 
24 0.66 0.43 คดัเลือก 
25 0.74 0.21 คดัเลือก 



  96 

ตาราง 9 (ต่อ) 
 

ข้อที ่ p r ผลการพิจารณา 

26 0.66 0.43 คดัเลือก 
27 0.66 0.64 คดัเลือก 
28 0.70 0.07 ตดัทิง้ 
29 0.68 0.36 คดัเลือก 
30 0.72 0.29 ตดัทิง้ 
31 0.68 0.29 คดัเลือก 
32 0.76 0.21 คดัเลือก 
33 0.72 0.36 คดัเลือก 
34 0.78 0.29 คดัเลือก 
35 0.62 0.64 คดัเลือก 
36 0.88 0.14 ตดัทิง้ 
37 0.56 0.57 คดัเลือก 
38 0.70 0.71 คดัเลือก 

 
 คัดเลือกแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เฉพาะข้อที่มี 
ค่าความยากง่าย (p) ตั้งแต่ 0.56 - 0.78 ซึ่งเป็นความยากง่ายพอเหมาะ และคัดเลือกข้อที่มี 
ค่าอ านาจจ าแนก (r) ตัง้แต่ 0.21 – 0.71 ซึ่งเป็นขอ้ที่สามารถจ าแนกนักเรียนอ่อนและเก่งได ้โดย
คดัเลือกแบบทดสอบนีจ้  านวน 20 ขอ้ เพื่อใหเ้หมาะสมกบัจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรมที่สอดคลอ้งกบั
เนือ้หาวิชาคณิตศาสตร ์เรื่อง ค่ากลางของขอ้มลู 
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ตาราง 10 ค่า 2,X X   ทัง้ฉบบัที่ใชใ้นการหาค่า 2
ts  เพื่อใชแ้ทนค่าในสตูรการหาความเชื่อมั่น

ของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร ์ของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 6 
เรื่อง ค่ากลางของขอ้มลู 
 

คนที่ X   2X   คนที่ X   2X   
1 12 144 24 10 100 
2 20 400 25 11 121 
3 19 361 26 15 225 
4 18 324 27 19 361 
5 19 361 28 15 225 
6 12 144 29 19 361 
7 17 289 30 15 225 
8 12 144 31 12 144 
9 17 289 32 11 121 
10 18 324 33 12 144 
11 17 289 34 18 324 
12 19 361 35 19 361 
13 16 256 36 17 289 
14 19 361 37 9 81 
15 11 121 38 10 100 
16 10 100 39 18 324 
17 11 121 40 12 144 
18 10 100 41 18 324 
19 14 196 42 19 361 
20 13 169 43 10 100 
21 20 400 44 17 289 
22 16 256 45 20 400 
23 17 289  683X =  2 10,923X =  
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ตาราง 11 ค่า p และ q ที่ใชใ้นการหาค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน
วิชาคณิตศาสตร ์ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 6 เรื่อง ค่ากลางของขอ้มลู 
 

ข้อที ่ p q pq 
1 0.73 0.27 0.20 
2 0.73 0.27 0.20 
3 0.76 0.24 0.18 
4 0.78 0.22 0.17 
5 0.73 0.27 0.20 
6 0.71 0.29 0.21 

7 0.80 0.20 0.16 
8 0.73 0.27 0.20 

9 0.80 0.20 0.16 
10 0.82 0.18 0.15 
11 0.76 0.24 0.18 
12 0.76 0.24 0.18 
13 0.71 0.29 0.21 
14 0.80 0.20 0.16 
15 0.82 0.18 0.15 
16 0.73 0.27 0.20 
17 0.76 0.24 0.18 
18 0.73 0.27 0.20 
19 0.73 0.27 0.20 
20 0.78 0.22 0.17 

รวม 3.64 
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 หาค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร ์โดยใช้
สตูร KR – 20 (Kuder - Richardson) 

   
2

1
1tt

t

k pq
r

k s

 
= − 

−  
   

 เมื่อ  ttr   แทน ความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ 
   k   แทน จ านวนขอ้ของแบบทดสอบ 
   p   แทน สดัสว่นของผูท้ี่ท  าถูกในขอ้หนึ่ง ๆ  
   q   แทน สดัสว่นของผูท้ี่ท  าผิดในขอ้หนึ่ง ๆ หรือ 1 p−   
   2

ts   แทน ความแปรปรวนของคะแนนแบบทดสอบทัง้ฉบบั 
 

 โดยที่  
( )

( )

22
2

1t

N X X
s

N N
− 

=
−

 

 เมื่อ  2
ts   แทน ผลรวมของคะแนนแต่ละคนของแบบทดสอบทัง้ฉบบั 

   X   แทน ผลรวมของคะแนนแต่ละคนยกก าลงัสอง 

   2X   แทน ความแปรปรวนของคะแนนแบบทดสอบทัง้ฉบบั 
   N   แทน จ านวนนกัเรียนทัง้หมด 
 
 จากตาราง จะได ้ 683,X=  2 10,923X =  และ 100N =  

( )

( )

22
2

1t

N X X
s

N N
− 

=
−

 

( ) ( )

( )

245 10,923 683

45 45 1

−
=

−
  

( )

491,535 466,489

45 44

−
=   

12.65=   
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 จากตาราง จะได ้ 20,k=   3.64pq=   และ 2 12.65ts =   

 ดงันัน้  
2

1
1tt

t

k pq
r

k s

 
= − 

−  
   

     20 3.64
1

20 1 12.65
= −

−
   

    ( )
20

1 0.29
19

= −    

    ( )
20

0.71
19

=    

    0.75=    
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ตาราง 12 ค่าดชันีความสอดคลอ้งของแบบวดัเจตคติต่อการจดัการเรียนรูแ้บบนิรนยัร่วมกบั
เทคนิคเพื่อนคู่คิด 

 

ขอ้ที่ 
คะแนนความเห็นของผูเ้ชี่ยวชาญ 

รวม IOC สรุปผล 
คนที่1 คนที่2 คนที่3 

1 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้

2 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้

3 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้

4 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้

5 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้

6 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้

7 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้

8 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้

9 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้

10 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้

11 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้

12 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้

13 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้

14 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้

15 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้

16 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้

17 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้

18 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้

19 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้

20 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้
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ตาราง 12 (ต่อ) 
 

ขอ้ที่ 
คะแนนความเห็นของผูเ้ชี่ยวชาญ 

รวม IOC สรุปผล 
คนที่1 คนที่2 คนที่3 

21 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้

22 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้

23 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้

24 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้

25 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้

26 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้

27 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้

28 1 1 0 2 0.67 ใชไ้ด ้

29 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้

30 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้

 
 คดัเลือกแบบวดัเจตคติต่อการจดัการเรียนรูแ้บบนิรนยัรว่มกบัเทคนิคเพื่อนคู่คิด ขอ้ที่
มีค่าดชันีความเที่ยงตรงเชิงเนือ้หา (IOC) โดยพิจารณาจากค่า IOC มีค่ามากกว่าหรือเท่ากบั 0.5 
จึงคดัเลือกขอ้ที่มีค่า IOC มีค่าตัง้แต่ 0.67 – 1 จ านวน 30 ขอ้ 
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ตาราง 13 ค่าอ านาจจ าแนก (D) และค่าความเชื่อมั่น ของแบบวดัเจตคติต่อการจดัการเรียนรู ้        
แบบนิรนยัรว่มกบัเทคนิคเพื่อนคู่คิด จ านวน 20 ขอ้ 
 

ขอ้ที่ ค่าอ านาจจ าแนก (D) 

1 0.73 

2 0.54 

3 0.54 

4 0.67 

5 0.55 

6 0.49 

7 0.64 

8 0.59 

9 0.66 

10 0.70 

11 0.63 

12 0.61 

13 0.60 

14 0.50 

15 0.73 

16 0.41 

17 0.65 

18 0.56 

19 0.45 

20 0.63 

 
ค่าความเชื่อมั่นโดยใชส้มัประสิทธิ์แอลฟา (  - Coefficient) ของครอนบาค เท่ากบั 0.92 
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ภาคผนวก ค 
คะแนนของนักเรียนก่อนและหลังการทดลอง 

 
 - คะแนนผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรข์องนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 6 ก่อนและ
หลงัไดร้บัการจดัการเรียนรูแ้บบนิรนยัรว่มกบัเทคนิคเพื่อนคู่คิด เรื่อง ค่ากลางของขอ้มลู 
 - ค่ารอ้ยละของเจตคติต่อการจดัการเรียนรูแ้บบนิรนยัรว่มกบัเทคนิคเพื่อนคู่คิด 
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ตาราง 14 คะแนนผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรข์องนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 6 ก่อน (x1) 
และหลงั (x2) ไดร้บัการจดัการเรียนรูแ้บบนิรนยัรว่มกบัเทคนิคเพื่อนคู่คิด เรื่อง ค่ากลางของขอ้มลู 
 

คนที่ คะแนนก่อนเรียน (x1) คะแนนหลงัเรียน (x2) 
1 5 18 
2 5 14 
3 9 16 
4 5 18 
5 4 15 
6 1 17 
7 8 16 
8 7 15 
9 2 17 
10 11 15 
11 5 18 
12 3 15 
13 2 15 
14 7 16 
15 4 15 
16 1 16 
17 6 18 
18 7 16 
19 5 19 
20 3 15 
21 2 17 
22 5 19 
23 6 16 
24 6 14 
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ตาราง 14 (ต่อ) 
 

คนที่ คะแนนก่อนเรียน (x1) คะแนนหลงัเรียน (x2) 
25 4 20 
26 6 15 
27 5 17 
28 4 15 
29 9 15 
30 3 18 
31 5 14 
32 4 17 
33 4 15 
34 5 14 
35 7 16 
36 3 14 
37 2 15 
38 3 14 
39 5 18 
40 4 16 
41 4 18 
42 5 15 
43 7 16 
44 4 17 
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ตาราง 15 แสดงค่ารอ้ยละของเจตคติต่อการจดัการเรียนรูแ้บบนิรนยัรว่มกบัเทคนิคเพื่อนคู่คิด (n 
= 44) 
 

ข้อความ 

ความรู้สึก/ความคิดเหน็ 

เหน็ด้วย
อย่างย่ิง 

เหน็ด้วย ไม่แน่ใจ 
ไม่เหน็
ด้วย 

ไม่เหน็
ด้วย

อย่างย่ิง 
ความรู้สึกต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
1) ฉนัพอใจที่มีสว่นรว่มในการท ากิจกรรม 
การจดัการเรียนรู ้

70.45 
(31) 

18.18 
(8) 

11.36 
(5) 

0 
(0) 

0 
(0) 

2) ฉันไม่มีความสุขเมื่อได้ร่วมกิจกรรมหรือ
ท างานเก่ียวกบัวิชาคณิตศาสตร ์

0 
(0) 

0 
(0) 

9.09 
(4) 

68.18 
(30) 

22.73 
(10) 

3) การจดักิจกรรมการเรียนรูท้  าให ้
ฉนัเกิดการเรียนรู ้

52.27 
(23) 

38.64 
(17) 

9.09 
(4) 

0 
(0) 

0 
(0) 

4) การจดักิจกรรมการเรียนรูท้  าใหฉ้นัเกิด 
ความเบื่อหน่าย 

0 
(0) 

0 
(0) 

13.64 
(6) 

61.36 
(27) 

25 
(11) 

5) การจดักิจกรรมการเรียนรูท้  าให ้
ฉนักระตือรือรน้และอยากเรียนรูม้ากขึน้ 

38.64 
(17) 

56.82 
(25) 

4.55 
(2) 

0 
(0) 

0 
(0) 

6) การจดักิจกรรมการเรียนรูท้  าใหฉ้นัรูส้กึ 
วิตกกงัวล 

0 
(0) 

0 
(0) 

11.36 
(5) 

47.73 
(21) 

40.91 
(18) 

7) การจดักิจกรรมท าใหฉ้นัเขา้ใจใน 
เนือ้หาคณิตศาสตรม์ากขึน้ 

50 
(22) 

43.18 
(19) 

6.82 
(3) 

0 
(0) 

0 
(0) 

8) ฉนัชอบการจดักิจกรรมการเรียนรู ้ 68.18 
(30) 

29.55 
(13) 

2.27 
(1) 

0 
(0) 

0 
(0) 

9) ฉันรูส้ึกว่า การเรียนวิชาคณิตศาสตรผ์่าน
ไปชา้มาก 

0 
(0) 

2.27 
(1) 

9.09 
(4) 

31.82 
(14) 

56.82 
(25) 

10) ฉันชอบท ากิจกรรมอ่ืนมากกว่ากิจกรรม
คณิตศาสตร ์

0 
(0) 

4.55 
(2) 

6.82 
(3) 

45.45 
(20) 

43.18 
(19) 
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ตาราง 15 (ต่อ) 
 

ข้อความ 

ความรู้สึก/ความคิดเหน็ 

เหน็ด้วย
อย่างย่ิง 

เหน็ด้วย ไม่แน่ใจ 
ไม่เหน็
ด้วย 

ไม่เหน็
ด้วย

อย่างย่ิง 
11) ฉันไม่ชอบการไม่มีปฏิสัมพันธ์ที่ ดีกับ
เพื่อนในชัน้เรียน 

0 
(0) 

4.55 
(2) 

11.36 
(5) 

52.27 
(23) 

31.82 
(14) 

ประโยชนท์ีไ่ด้รับหลังการจัดการเรียนรู้ 
12) การเรียนวิชาคณิตศาสตร์ท าให้ได้รับ
ความรูใ้หม่ ๆ 

11.36 
(5) 

88.64 
(39) 

0 
(0) 

0 
(0) 

0 
(0) 

13) ฉันสามารถน าความรู้คณิตศาสตร์ไป
ประยกุตใ์ชใ้นชีวิตประจ าวนัได ้

31.82 
(14) 

47.73 
(21) 

20.45 
(9) 

0 
(0) 

0 
(0) 

14) หลงัจากการจดัการเรียนรูท้  าใหฉ้นัรูส้กึ 
ไม่ภมูิใจในตวัเอง 

0 
(0) 

0 
(0) 

15.91 
(7) 

59.09 
(26) 

25 
(11) 

15) การเรียนคณิตศาสตรท์ าใหฉ้ันเป็นคนคิด
อย่างมีระบบ 

6.82 
(3) 

81.82 
(36) 

11.36 
(5) 

0 
(0) 

0 
(0) 

16) การเรียนคณิตศาสตรท์ าใหฉ้นัเป็น 
คนไม่กลา้ตดัสินใจ 

0 
(0) 

0 
(0) 

4.55 
(2) 

84.09 
(37) 

11.36 
(5) 

17) การเรียนวิชาคณิตศาสตรไ์ม่ใช่สิ่งจ าเป็น
ในชีวิตประจ าวนั แมไ้ม่มีความรูก้็ไม่เดือดรอ้น 

0 
(0) 

0 
(0) 

11.36 
(5) 

70.45 
(31) 

18.18 
(8) 

18) ฉนัมีทกัษะการสื่อสารทางคณิตศาสตร ์
ดียิ่งขึน้ 

13.64 
(6) 

79.55 
(35) 

6.82 
(3) 

0 
(0) 

0 
(0) 

19) ฉันรู ้สึกว่า การเรียนคณิตศาสตร์เป็น
พืน้ฐานการเรียนรูใ้นระดบัสงูขึน้ 

4.55 
(2) 

72.73 
(32) 

22.73 
(10) 

0 
(0) 

0 
(0) 

20) ฉันไม่สามารถน าความรูว้ิชาคณิตศาสตร์
ไปสอนเพื่อนได ้

0 
(0) 

2.27 
(1) 

25 
(11) 

52.27 
(23) 

20.45 
(9) 
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ภาคผนวก ง 
ตัวอย่างเคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวิจัย 

 
 - ตวัอย่างแผนการจดัการเรียนรูค้ณิตศาสตร ์
 - แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร ์เรื่อง ค่ากลางของขอ้มลู 
 - แบบวดัเจตคติต่อการจดัการเรียนรูแ้บบนิรนยัรว่มกบัเทคนิคเพื่อนคู่คิด 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่1 เร่ือง ค่าเฉล่ียเลขคณิต 

หน่วยการเรียนรู้ที ่1 สถิติ           รหัสวิชา ค33205        รายวิชา คณิตศาสตรเ์พ่ิมเติม 5   
ชั้นมัธยมศึกษาปีที ่6      ภาคเรียนที ่2                 ปีการศึกษา 2565 
ครูผู้สอน นางสาวชนิษฎา นุ่มอ่อน                       เวลา 3 คาบ 
 
1. สาระ/มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชีว้ัด 

สาระที่ 3 สถิติและความน่าจะเป็น  
มาตรฐาน ค 3.1 เขา้ใจกระบวนการทางสถิติ และใชค้วามรูท้างสถิติในการแกปั้ญหา 
ตวัชีว้ดั 1. เขา้ใจและใชค้วามรูท้างสถิติในการน าเสนอ ขอ้มลู และแปลความหมายของ

ค่าสถิติ เพื่อประกอบการตดัสินใจ 
 

2. จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
2.1 ด้านความรู้ (K) : นกัเรียนสามารถ 

2.1.1 ระบุความหมายของค่าเฉลี่ยเลขคณิตได ้(คาบที่ 1) 
2.1.2 หาค่าเฉลี่ยเลขคณิตของขอ้มลูที่ไม่แจกแจงความถ่ีได ้(คาบที่ 1) 
2.1.3 หาค่าเฉลี่ยเลขคณิตรวมและค่าเฉลี่ยถ่วงน า้หนกัได ้(คาบที่ 2) 
2.1.4 หาค่าเฉลี่ยเลขคณิตของขอ้มลูที่แจกแจงความถ่ีได ้(คาบที่ 3)  

2.2 ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) : นกัเรียนสามารถ 
2.2.1 น าความรูเ้รื่องค่าเฉลี่ยเลขคณิตไปใชใ้นการแกปั้ญหาได ้ 
2.2.2 ใชภ้าษาและสญัลกัษณใ์นการสื่อสาร สื่อความหมายทางคณิตศาสตร ์และ

น าไปใชใ้นการหาค่าเฉลี่ยเลขคณิตได ้
2.2.3 ใชเ้หตผุลในการตดัสินใจ คาดคะเน และสรุปผลได ้

2.3 ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค ์(A) : นกัเรียน 
 2.3.1 ตรงต่อเวลา 
 2.3.2 มีความรบัผิดชอบในการท างานที่ไดร้บัมอบหมาย 

 
 
 



  111 

3. สาระส าคัญ  
ค่ากลางของขอ้มลู เป็นค่าสถิติหรือตวัเลขตวัหนึ่งที่ไดจ้ากการวิเคราะหข์อ้มลูชุดหนึ่ง ค่าที่

ได้นั้นเราถือว่าเป็นตัวแทนของข้อมูลชุดนั้น การหาค่ากลางของข้อมูลที่เป็นตัวแทนของขอ้มูล
ทัง้หมดเพื่อความสะดวกในการสรุปเรื่องราวเก่ียวกับขอ้มูลนัน้ ๆ จะช่วยท าใหเ้กิดการวิเคราะห์
ขอ้มูลถูกต้องดีขึน้ การหาค่ากลางของขอ้มูลมีวิธีการหามากมายหลายวิธี และแต่ละวิธีจะเกิด  
ค่ากลางไดแ้ต่ละค่า ค่ากลางที่นิยมหาและใช้กันเสมอ ไดแ้ก่ ค่าเฉลี่ยเลขคณิต มัธยฐาน และ  
ฐานนิยม แต่ละวิธีมีขอ้ดีและขอ้เสีย และมีความเหมาะสมในการน าไปใชไ้ม่เหมือนกัน ขึน้อยู่กับ
ลกัษณะขอ้มลูและวตัถปุระสงคข์องผูใ้ชข้อ้มลูนัน้ ๆ 

ค่าเฉลี่ย เป็นค่าวดัแนวโนม้เขา้สูส่ว่นกลางที่นิยมใชม้ากที่สดุ ซึ่งมีหลายชนิด เช่น ค่าเฉลี่ย
เลขคณิต ค่าเฉลี่ยเรขาคณิต ค่าเฉลี่ยฮารโ์มนิค เป็นตน้ แต่ค่าเฉลี่ยที่นิยมใชม้ากที่สดุ คือ ค่าเฉลี่ย
เลขคณิต (Arithmetic Mean: AM) เป็นค่ากลางที่นิยมใช้กันมาก โดยทั่วไปเรียกกันสั้น ๆ ว่า 
ค่าเฉลี่ย (Mean) ค่ากลางชนิดนีใ้ชไ้ดดี้ส าหรบัขอ้มลูเชิงปรมิาณ  

ค่าเฉลี่ยเลขคณิต เป็นค่าที่ไดจ้ากการเฉลี่ยขอ้มูลทัง้หมด นั่นคือ น าค่าของขอ้มูลทัง้หมด
มาบวกกัน แลว้หารดว้ยจ านวนขอ้มูลทัง้หมด ค่าเฉลี่ยเลขคณิตเหมาะที่จะน ามาใชเ้ป็นค่ากลาง
ของขอ้มูล เมื่อขอ้มูลนั้น ๆ ไม่มีค่าใดค่าหนึ่งหรือหลาย ๆ ค่า ซึ่งสูงหรือต ่ากว่าค่าอ่ืน ๆ ที่เหลือ
อย่างผิดปกติ 

 
4. สาระการเรียนรู้ 

ค่ากลางของขอ้มลู เป็นค่าสถิติหรือตวัเลขตวัหนึ่งที่ไดจ้ากการวิเคราะหข์อ้มลูชุดหนึ่ง ค่าที่
ได้นั้นเราถือว่าเป็นตัวแทนของข้อมูลชุดนั้น การหาค่ากลางของข้อมูลที่เป็นตัวแทนของขอ้มูล
ทัง้หมดเพื่อความสะดวกในการสรุปเรื่องราวเก่ียวกับขอ้มูลนัน้ ๆ จะช่วยท าใหเ้กิดการวิเคราะห์
ขอ้มูลถูกตอ้งดีขึน้ การหาค่ากลางของขอ้มูลมีวิธีการหามากมายหลายวิธี และแต่ละวิธีจะเกิ ด 
ค่ากลางไดแ้ต่ละค่า ค่ากลางที่นิยมหาและใช้กันเสมอ ไดแ้ก่ ค่าเฉลี่ยเลขคณิต มัธยฐาน และ  
ฐานนิยม แต่ละวิธีมีขอ้ดีและขอ้เสีย และมีความเหมาะสมในการน าไปใชไ้ม่เหมือนกัน ขึน้อยู่กับ
ลกัษณะขอ้มลูและวตัถปุระสงคข์องผูใ้ชข้อ้มลูนัน้ ๆ 

ค่าเฉลี่ย เป็นค่าวดัแนวโนม้เขา้สู่สว่นกลางที่นิยมใชม้ากที่สดุ ซึ่งมีหลายชนิด เช่น ค่าเฉลี่ย
เลขคณิต ค่าเฉลี่ยเรขาคณิต ค่าเฉลี่ยฮารโ์มนิค เป็นตน้ แต่ค่าเฉลี่ยที่นิยมใชม้ากที่สดุ คือ ค่าเฉลี่ย
เลขคณิต (Arithmetic Mean: AM) เป็นค่ากลางที่นิยมใช้กันมาก โดยทั่วไปเรียกกันสั้น ๆ ว่า 
ค่าเฉลี่ย (Mean) ค่ากลางชนิดนีใ้ชไ้ดดี้ส าหรบัขอ้มลูเชิงปรมิาณ  
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ค่าเฉลี่ยเลขคณิต เป็นค่าที่ไดจ้ากการเฉลี่ยขอ้มูลทัง้หมด นั่นคือ น าค่าของขอ้มูลทัง้หมด
มาบวกกัน แลว้หารดว้ยจ านวนขอ้มูลทัง้หมด ค่าเฉลี่ยเลขคณิตเหมาะที่จะน ามาใชเ้ป็นค่ากลาง
ของขอ้มูล เมื่อขอ้มูลนั้น ๆ ไม่มีค่าใดค่าหนึ่งหรือหลาย ๆ ค่า ซึ่งสูงหรือต ่ากว่าค่าอ่ืน ๆ ที่เหลือ
อย่างผิดปกติ 

ตวัอย่างขอ้มลูที่มีค่าจากการสงัเกตผิดปกติ เช่น รายได ้(บาท) ของ คน 10 คน ต่อเดือนมี
ดงันี ้7,000  8,000  10,000  7,500  8,500  9,000  11,000  10,000   6,500  และ  100,000 บาท 
จะเห็นว่ามีคนที่มีรายไดส้งูกว่าปกติมาก คือ มีรายไดถ้ึง 100,000  บาท ต่อเดือน จะท าใหค่้าเฉลี่ย
ที่ไดไ้ม่เหมาะสม จะใชค่้ากลางตวัอ่ืน (มธัยฐาน) แทนค่าเฉลี่ยเลขคณิต เนื่องจาก มีขอ้มลู 1 ตวั มี
ค่ามากกว่าขอ้มลูตวัอ่ืน ๆ 

 
การหาค่าเฉล่ียเลขคณิตของข้อมูล 
 -  กรณีขอ้มูลทีไ่ม่ไดแ้จกแจงความถี ่ 

การหาค่าเฉลี่ยเลขคณิตของขอ้มลูที่ไม่ไดแ้จกแจงความถ่ี หาไดโ้ดยหารผลรวมของขอ้มลู
ทัง้หมดดว้ยจ านวนขอ้มลู ถา้ก าหนดขอ้มลูทัง้หมดมี n จ านวน คือ x1, x2, x3 , … , xn 

 ค่าเฉลี่ยเลขคณิต คือ x (เอ็กซ ์บาร)์ = 1 2 3 ... nx x x x
n

+ + + +
 

      = 1

n

i
i

x

n
=



 
 
ตัวอย่างที ่1 จากการตรวจสอบราคาขา้วสารชนิดถงุ ถงุละ 5 กิโลกรมั ของรา้นคา้หลายแห่ง
ปรากฏว่า ราคาขา้วสารต่อถุง เป็นดงันี ้

150 153 170 160 165 180 175 139 145 149   
จงหาราคาเฉลี่ยของขา้วสารชนิดถงุ ถงุละ 5 กิโลกรมั ของรา้นคา้เหล่านี ้

วิธีท า    x  = 

10

1

10

i
i

x
=


  

   =   150 153 170 160 165 180 175 139 145 149

10

+ + + + + + + + +

   =  
1586

10
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   = 158.6 
 ดงันัน้  ราคาเฉลี่ยของขา้วสารชนิดถงุ เท่ากบั  158.6  บาท  
ตอบ 158.6  บาท 
 
ตัวอย่างที ่2 ผูส้อนจะใหเ้กรด 4 ถา้นกัเรียนสอบไดค้ะแนนเฉลี่ยไม่ต ่ากว่า 75 คะแนน  
จากการสอบย่อยทัง้หมด 6 ครัง้ ถา้ค่าเฉลี่ยเลขคณิตของการสอบย่อย 5 ครัง้ ของนกัเรียนคนหนึ่ง 
เท่ากบั 71 คะแนน อยากทราบว่าในการสอบครัง้ที่ 6 เขาจะตอ้งสอบไดค้ะแนนอย่างนอ้ยเท่าใด 
เขาจึงจะไดเ้กรด 4 

วิธีท า จาก  x  (คะแนนสอบย่อย 6 ครัง้)  = 

6

1

6

i
i

x
=


  

     75 =   

6

1

6

i
i

x
=


     

     
6

1
i

i
x

=
  = 75(6)  

      = 450 ………. 

  x (คะแนนสอบย่อย 5 ครัง้)  = 

5

1

5

i
i

x
=


  

     71 =   

5

1

5

i
i

x
=


     

     
5

1
i

i
x

=
  = 71(5)  

      = 355 ………. 
   -  จะได ้  x6     =    450 - 355    

= 95 
ดงันัน้  ในการสอบครัง้ที่ 6 เขาจะตอ้งสอบไดค้ะแนนอย่างนอ้ย 95 คะแนน เขาจึงจะได้

เกรด 4 
ตอบ 95 คะแนน 
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ตัวอย่างที ่3 ถา้น า้หนกัของนกัเรียนกลุม่หนึ่งซึ่งมี 5 คน คือ 41, 46, 44, 49 และ 43 กิโลกรมั  
ถา้นกัเรียนกลุม่นีม้ีสมาชิกเพิ่มขึน้อีก 1 คน ค่าเฉลี่ยเลขคณิตของน า้หนกัของนกัเรียนทัง้ 6 คนนี ้
เป็น 46 กิโลกรมั จงหาน า้หนกัของนกัเรียนคนที่ 6 

วิธีท า จาก          x (น า้หนกันกัเรียน 6 คน)  = 

6

1

6

i
i

x
=


  

         46 =   

6

1

6

i
i

x
=


   

     
6

1
i

i
x

=
  = 46(6)  

      = 276 ………. 
        x1 + x2 + x3 + x4 + x5 + x6 = 276 
  41 + 46 + 44 + 49 + 43 + x6 = 276 
          223 + x6 = 276 
         x6 = 276 - 223     
      =     53  

ดงันัน้  น า้หนกัของนกัเรียนคนที่ 6  เท่ากบั  53  กิโลกรมั 
ตอบ 53  กิโลกรมั 
 
ตัวอย่างที ่4 ถา้ค่าเฉลี่ยเลขคณิตของขอ้มลู 11, 22, 33, 34, a, 56, 67, 68, 99 และ 130 
เท่ากบั 55.5 จงหาค่า a 

วิธีท า   จาก              x  = 

10

1

10

i
i

x
=


  

      55.5 =   

10

1

10

i
i

x
=


  

       
   

10

1
i

i
x

=
  = 55.5(10)  

11+ 22 + 33 + 34 + a + 56 + 67 + 68 + 99 + 130  = 555 
        520 + a = 555 
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    ดงันัน้  a = 35 
ตอบ 55 
 
ตัวอย่างที ่5 ครูรวมคะแนนของนกัเรียน 30 คน ค านวณค่าเฉลี่ยได ้25.5 คะแนน ต่อมาครู
พบว่า ครูอ่านคะแนนผิดไป 1 คน ซึ่งไดค้ะแนน 18.5 คะแนน แต่ครูอ่านเป็น 28.5 คะแนน  
จงหาค่าเฉลี่ยของคะแนนที่ถูกตอ้ง 

วิธีท า จาก             x (คะแนนผิด)  = 

30

1

30

i
i

x
=


  

    25.5 =   

30

1

30

i
i

x
=


      

      
30

1
i

i
x

=
 (คะแนนผิด) = 25.5(30)  

     = 765 

      
30

1
i

i
x

=
 (คะแนนถกู) = 765 - 28.5 + 18.5 

     = 755 

 ดงันัน้           x (คะแนนถูก) = 

30

1

30

i
i

x
=


  

     = 
755

30
  

     = 25.17 
 ดงันัน้ ค่าเฉลี่ยของคะแนนที่ถกูตอ้ง เท่ากบั  25.17  คะแนน 
ตอบ 25.17 
 
 
 
 
 



  116 

ตัวอย่างที ่6 การวดัความสงูของนกัเรียน 3 คน ไดค้วามสงูเฉลี่ยเท่ากบั 153 เซนติเมตร ต่อมา
ทราบว่าเครื่องวดัความสงูมีความคลาดเคลื่อน คือ วดัเกินไป 1 เซนติเมตร ถา้นกัเรียนสงูเท่ากนั 2 
คน และคนที่สงูที่สดุ สงูกว่าคนอ่ืน 15 เซนติเมตร จงหาความสงูที่แทจ้รงิของนกัเรียน 3 คน 

วิธีท า  จาก    x  = 

3

1

3

i
i

x
=


  

     153 =   

3

1

3

i
i

x
=


   

       
3

1
i

i
x

=
 (คลาดเคลื่อน) = 153(3)  

      = 459 

       
3

1
i

i
x

=
 (แทจ้รงิ)     = 459 - 1 - 1 - 1 

      = 456 
    x1 + x2 + x3 = 456   ……... 

เนื่องจากมีนกัเรียนสงูเท่ากนั  2  คน  
    ให ้ x1   =   x2 

และคนที่สงูที่สดุ สงูกว่าคนอ่ืน 15 เซนติเมตร  
     x3   =   x1 + 15 

แทนค่า    x1  =  x2  และ  x3  =  x1 + 15  ลงในสมการที่   
  จะได ้ x1 + x1 + (x1 + 15) = 456 
       3x1 + 15 = 456 
     3x1 = 456 - 15 
     3x1 = 441 
       x1 = 147 
    ดงันัน้      x2 = 147   

    และ        x3 = 147 + 15       
=        162 

ดงันัน้  ความสงูที่แทจ้รงิของนกัเรียน 3 คน เท่ากบั 147, 147 และ 162 เซนติเมตร 
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ตอบ 147, 147 และ 162 เซนติเมตร 
 
ค่าเฉล่ียเลขคณิตถ่วงน ้าหนัก (weight arithmatic mean) 

ในกรณีที่ขอ้มลูมีความส าคญั (น า้หนกั) ไม่เท่ากนั เมื่อตอ้งการหาค่าเฉลี่ยเลขคณิต ใหน้ า
น า้หนกัที่แตกต่างกนัมาค านวณดว้ย เช่น การหาผลการเรียนเฉลี่ยของนกัเรียน ซึ่งแต่ละวิชามี
หน่วยการเรียนไม่เท่ากนั จะตอ้งน าหน่วยการเรียนของแต่ละวิชามาค านวณดว้ย 
 ให ้ x1, x2, x3, …, xN  เป็นค่าสงัเกตที่ไดจ้ากขอ้มลู N ตวั 
 และ  w1, w2, w3, …, wN   เป็นความส าคญัหรือน า้หนกัของขอ้มลูเหลา่นัน้ตามล าดบั 

  ค่าเฉลี่ยเลขคณิตถ่วงน า้หนกั ( x )  =  
1 1 2 2 3 3

1 2 3

...
...

N N
N

w x w x w x w x
w w w w
+ + + +

+ + + +  

        =   
1

1

N
i i

i
N

i
i

w x

w

=

=




 

 
ตัวอย่างที ่7  จงหาผลการเรียนเฉลี่ยของนางสาวสมศรี ซึ่งมีขอ้มลู ดงันี ้  

วิชาที่ 1 2 3 4 5 

หน่วยกิต 3 2 3 3 1 

เกรด A A B B C 

     
วิธีท า   ให ้ w1, w2, w3, w4 และ w5  มีค่าเท่ากบั  3, 2, 3, 3  และ 1  ตามล าดบั 
        x1,  x2,  x3,  x4 และ x5     มีค่าเท่ากบั  4, 4, 3, 3  และ 2  ตามล าดบั 

 จาก x  = 
1 1 2 2 3 3 4 4 5 5

1 2 3 4 5

w x w x w x w x w x
w w w w w
+ + + +

+ + + +      

   = 
( ) ( ) ( ) ( ) ( )3 4 2 4 3 3 3 3 1 2

12

+ + + +
  

   = 
12 8 9 9 2

12

+ + + +
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   = 
40

12
   

=    3.33 

 ดงันัน้  ผลการเรียนเฉลี่ยของนางสาวสมศรีมีค่าเท่ากบั 3.33  
ตอบ 3.33  
 
ตัวอย่างที ่8  ในการสอบวิชาคณิตศาสตรต์ลอดภาคเรียนมีการทดสอบ 5 ครัง้  โดยให้
ความส าคญัแต่ละครัง้เป็น 1 : 1 : 3 : 1 : 4  ตามล าดบั ถา้ทกุครัง้ที่สอบมีคะแนนเต็ม 100 คะแนน 
นายสภุาพสอบแต่ละครัง้ไดค้ะแนนตามล าดบัดงันี ้75, 80, 66, 68 และ 70 คะแนน จงหาคะแนน
เฉลี่ยเลขคณิตของคะแนนสอบ                   ตลอดภาคของนายสภุาพ 
วิธีท า ให ้ w1, w2, w3, w4 และ w5  มีค่าเท่ากบั  1, 1, 3, 1  และ 4  ตามล าดบั 
        x1,  x2,  x3,  x4 และ x5     มีค่าเท่ากบั  75, 80, 66, 68  และ 70  ตามล าดบั 

 จาก x  = 
1 1 2 2 3 3 4 4 5 5

1 2 3 4 5

w x w x w x w x w x
w w w w w
+ + + +

+ + + +      

   = 
( ) ( ) ( ) ( ) ( )1 75 1 80 3 66 1 68 4 70

1 1 3 1 4

+ + + +

+ + + +
  

   = 
75 80 198 68 280

10

+ + + +
 

   = 
701

10
   

=    70.1 
 ดงันัน้  คะแนนเฉลี่ยของคะแนนสอบตลอดภาคของนายสภุาพมีค่าเท่ากบั 70.1 คะแนน  
ตอบ 70.1 คะแนน 
 
ค่าเฉล่ียเลขคณิตรวม (combined arithmetic mean) 

ในการวิเคราะหข์อ้มลูหลายๆ ชดุ เมื่อตอ้งการหาค่าเฉลี่ยเลขคณิตรวมของขอ้มลูทกุชดุ
เหลา่นัน้ ในขณะที่ทราบค่าเฉลี่ยเลขคณิตของขอ้มลูแต่ละชดุและจ านวนขอ้มลูของแต่ละชดุ 
สามารถหาไดโ้ดยนบัผลรวมของขอ้มลูแต่ละชดุเขา้เป็นชุดเดียว แลว้จึงน ามาหาค่าเฉลี่ยเลขคณิต
รวม 

ให ้ 1 2 3, , ,..., kx x x x เป็นค่าเฉลี่ยของขอ้มลูชุดที่ 1, 2, 3, …, k  ตามล าดบั  
และ N1, N2, N3, …, NK   เป็นจ านวนขอ้มลูของขอ้มลูชดุที่ 1, 2, 3, …, k  ตามล าดบั 
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  ค่าเฉลี่ยเลขคณิตรวม ( รวมx ) =  1 1 2 2 3 3
1 2 3

...
...

k k
k

N x N x N x N x
N N N N
+ + + +

+ + + +  

      =   1

1

k
i i

i
k

i
i

N x

N

=

=





 

 
ตัวอย่างที ่9  ถา้ค่าเฉลี่ยเลขคณิตของอายนุกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 3, 4 และ 5 ของโรงเรียน
แห่งหนึ่งเป็น 15, 17 และ 18 ปี ตามล าดบั โรงเรียนมีนกัเรียนในแต่ละชัน้ดงักล่าวเป็น 60, 50 และ 
40 คน ตามล าดบั จงหาค่าเฉลี่ยเลขคณิตของอายขุองนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษารวมทัง้สามชัน้ 
วิธีท า ให ้ 321 ,, xxx  มีค่าเท่ากบั  15, 17  และ 18 ตามล าดบั 

      N1, N2, N3  มีค่าเท่ากบั  60, 50  และ 40 ตามล าดบั 

 จาก รวมx  =   1 1 2 2 3 3
1 2 3

N x N x N x
N N N
+ +

+ +      

   = 
( ) ( ) ( )60 15 50 17 40 18

60 50 40

+ +

+ +
  

   = 
900 850 720

150

+ +
 

   = 
2470

150
   

=    16.47 
 ดงันัน้  ค่าเฉลี่ยเลขคณิตของอายขุองนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษารวมทัง้สามชัน้มีค่าเท่ากบั 
16.47  ปี  
ตอบ 16.47 ปี 
 
ตัวอย่างที ่10  จากขอ้มลูการซือ้ขายหลกัทรพัยข์องบริษัทแห่งหนึ่งใน 1 สปัดาห ์

วนั ราคาเฉลี่ย (บาท) จ านวนหุน้ 
จนัทร ์ 10.30 100,000 
องัคาร 10.40 150,000 
พธุ 10.20 80,000 

พฤหสับดี 10.40 200,000 
ศกุร ์ 10.50 250,000 
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จงหาราคาเฉลี่ยของราคาหุน้บรษิัท รวมตลอดทัง้สปัดาห ์    
วิธีท า  ให ้ 4321 ,,, xxxx และ 5x  มีค่าเท่ากบั  10.30, 10.40, 10.20, 10.40 และ 10.50  

ตามล าดบั   
      N1, N2, N3, N4 และ N5   มีค่าเท่ากบั  100,000, 150,000, 80,000, 200,000 

และ 250,000 ตามล าดบั 

    จาก รวมx  =  
1 1 2 2 3 3 4 4 5 5

1 2 3 4 5

N x N x N x N x N x
N N N N N
+ + + +

+ + + +      

  =
 
100,000(10.30)  150,000(10.40) 80,000(10.20)  200,000(10.40)  250,000(10.50) 

100,000  150,000  80,000  200,000 250,000 
+ + + +

+ + + +  

  =   
1,030,000 1,560,000 816,000 2,080,000 2,625,000

780,000
+ + + +

   

=   10.40 

 ดงันัน้  ราคาเฉลี่ยของราคาหุน้บรษิัท รวมตลอดทัง้สปัดาหม์ีค่าเท่ากบั 10.40  บาท  
ตอบ 10.40 บาท 
 

-  กรณีขอ้มูลแจกแจงความถี ่(ไม่เป็นอนัตรภาคชัน้) 
 ให ้   f1  เป็นความถ่ีของค่าสงัเกต   x1 
  f2  เป็นความถ่ีของค่าสงัเกต   x2 
  f3  เป็นความถ่ีของค่าสงัเกต   x3 

           
  fk  เป็นความถ่ีของค่าสงัเกต   xk 

 ค่าเฉลี่ยเลขคณิต ( x )  =   
1 1 2 2 3 3

1 2 3

...
...

k k
k

f x f x f x f x
f f f f
+ + + +

+ + + +  

    =   
1

1

k
i i

i
k

i
i

f x

f

=

=




   

=   
1

k
i i

i
f x

N
=


 
เมื่อ N เป็นจ านวนค่าจากการสงัเกตทัง้หมด 
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ตัวอย่างที ่11  จากตารางแจกแจงความถ่ีน า้หนกัเป็นกิโลกรมัของนกัเรียนจ านวน 30 คน มีดงันี
  

น ้าหนัก (กิโลกรัม) 40 42 43 44 45 46 48 50 
ความถ่ี 2 3 5 7 6 4 2 1 

 
จงหาค่าเฉลี่ยเลขคณิตของน า้หนกัของนกัเรียนทัง้ 30  คน  
 
วิธีท า ให ้ x1, x2, x3, x4, x5, x6, x7 และ x8  มีค่าเท่ากบั  40, 42, 43, 44, 45, 46, 48 และ 50  
ตามล าดบั 

      f1, f2, f3, f4, f5, f6, f7 และ f8 มีค่าเท่ากบั 2, 3, 5, 7, 6, 4, 2 และ 1 ตามล าดบั 

จาก x  =   
...1 1 2 2 8 8

...1 2 8

f x f x f x
f f f
+ + +

+ + +      

  =    ( ) ( ) ( ) ( ) ( ) ( ) ( ) ( )2 40 3 42 5 43 7 44 6 45 4 46 2 48 1 50

2 3 5 7 6 4 2 1

+ + + + + + +

+ + + + + + +
  

  =   
80 126 215 308 270 184 96 50

30

+ + + + + + +
  

  =    
1329

30
   

=    44.3 
 ดงันัน้  ค่าเฉลี่ยเลขคณิตของน า้หนกัของนกัเรียนทัง้ 30  คนมีค่าเท่ากบั 44.3 กิโลกรมั  
ตอบ 44.3 กิโลกรมั 
 
 
 
 
 
 

* การหาค่าเฉลี่ยเลขคณิตวิธีนี้ มีวิธีคิดเหมือนกับการหาค่าเฉลี่ยเลขคณิตแบบถ่วงน้ำหนัก 
โดยให้ค่าความถ่ี แทนความสำคัญหรือน้ำหนักของข้อมูลนั่นเอง 
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-  กรณีขอ้มูลแจกแจงความถี ่(เป็นอนัตรภาคชัน้) 
 วิธีที่ 1 การใชจุ้ดกึ่งกลางของแต่ละอนัตรภาคชัน้แทนค่าสงัเกต  
 ให ้   f1  เป็นความถ่ีของจุดกึ่งกลางชัน้   x1 
  f2  เป็นความถ่ีของจุดกึ่งกลางชัน้   x2 
  f3  เป็นความถ่ีของจุดกึ่งกลางชัน้   x3 

           
  fk  เป็นความถ่ีของจดุกึ่งกลางชัน้   xk 

 ค่าเฉลี่ยเลขคณิต ( x )  =   
1 1 2 2 3 3

1 2 3

...
...

k k
k

f x f x f x f x
f f f f
+ + + +

+ + + +  

    =   
1

1

k
i i

i
k

i
i

f x

f

=

=




   

=   
1

k
i i

i
f x

N
=


 
 
ตัวอย่างที ่12  จากตารางแสดงมลูค่าการสง่ออก (หน่วย ลา้นบาท) ของบริษัท 20 บรษิัทในรอบปี 
มีดงันี ้  

มูลค่า (ล้านบาท) จ านวนบริษัท 
5 - 14 
15 - 24 
25 - 34 
35 - 44 
45 - 54 

3 
5 
6 
4 
2 

รวม 20 
 
จงหาค่าเฉลี่ยเลขคณิตของมลูค่าการสง่ออกของทัง้ 20 บรษิัท  

วิธีท า เขียนตารางแจกแจงความถ่ีใหม่ดงันี ้
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ตารางแจกแจงความถ่ีแสดงมลูค่าการสง่ออก (หน่วย ลา้นบาท) ของบรษิัท 20 บรษิัทในรอบปี 
มูลค่า (ล้านบาท) จ านวนบริษัท (fi) จุดกึ่งกลางชั้น (xi) fixi 

5 - 14 
15 - 24 
25 - 34 
35 - 44 
45 - 54 

3 
5 
6 
4 
2 

9.5 
19.5 
29.5 
39.5 
49.5 

3(9.5)   =   28.5 
5(19.5) =   97.5 
6(29.5) = 177.0 
4(39.5) = 158.0 
2(49.5) =   99.0 

รวม 
5

1

20i
i

f
=

=   
5

1

560.0i i
i

f x
=

=  

 

จาก x  =   
1

1

k
i i

i
k

i
i

f x

f

=

=



  

    = 
560

20
    

=    28 
 ดงันัน้  ค่าเฉลี่ยเลขคณิตของมลูค่าการสง่ออกของทัง้ 20 บรษิัทมีค่าเท่ากบั 28  ลา้นบาท  
ตอบ 28 ลา้นบาท 
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วิธีที่ 2 การใชก้ารลดทอน ลดค่าสงัเกตแต่ละค่าใหต้ ่าลง  
ตัวอย่างที ่13  จงหาค่าเฉลี่ยเลขคณิตของคะแนนสอบวิชาคณิตศาสตรข์องนกัเรียน 50 คน ซึ่งมี
คะแนนเต็ม 100 คะแนน จากตารางแจกแจงความถ่ีต่อไปนี ้
    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
วิธีท า วิธีที่ 2 การใชก้ารลดทอน ลดค่าสงัเกตแต่ละค่าใหต้ ่าลง  

1. เลือกจุดกึ่งกลางชัน้ที่อยู่ในอนัตรภาคชัน้ที่มีความถ่ีมากที่สดุ ใหจ้ดุกึ่งกลางชัน้นัน้ คือ 
A  

2. หาค่าแตกต่าง (d) ระหว่างจดุกึ่งกลางของแต่ละอนัตรภาคชัน้ (xi) กบัค่า A  ใชส้ตูร  di 
= xi – A 3. สรา้งตารางเพื่อความสะดวกในการหาค่า  x  

ค่าเฉลี่ยเลขคณิต ( x )  =  A      +    
1

1

k
i i

i
k

i
i

f d

f

=

=




 

 
 
 
 

คะแนน ความถ่ี  

0 - 9 
10 - 19 
20 - 29 
30 - 39 
40 - 49 
50 - 59 
60 - 69 
70 - 79 
80 - 89 
90 - 99 

0 
1 
3 
4 
7 
10 
15 
5 
4 
1 
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ตารางแจกแจงความถ่ีแสดงคะแนนสอบวิชาคณิตศาสตรข์องนกัเรียน 50 คน 
  

 

จากสตูร x  = A      +    
1

1

k
i i

i
k

i
i

f d

f

=

=




     

     = 64.5   + 
370

50
 
− 
 

    

= 64.5   -   7.4 
= 57.1 

       ดงันัน้  ค่าเฉลี่ยเลขคณิตของคะแนนสอบวิชาคณิตศาสตรข์องนกัเรียน 50 คนมีค่าเท่ากบั   
57.1  คะแนน 

ตอบ 57.1 คะแนน 
 

คะแนน ความถ่ี (fi) จุดกึ่งกลางชั้น (xi) di = xi - A fidi 

0 - 9 
10 - 19 
20 - 29 
30 - 39 
40 - 49 
50 - 59 
60 - 69 
70 - 79 
80 - 89 
90 - 99 

0 
1 
3 
4 
7 
10 
15 
5 
4 
1 

4.5 
14.5 
24.5 
34.5 
44.5 
54.5 

         64.5        A            
74.5 
84.5 
94.5 

4.5 - 64.5   = -60 
14.5 - 64.5 = -50 
24.5 - 64.5 = -40 
34.5 - 64.5 = -30 
44.5 - 64.5 = -20 
54.5 - 64.5 = -10 
64.5 - 64.5 =    0 
74.5 - 64.5 =  10 
84.5 - 64.5 =  20 
94.5 - 64.5 =  30 

0(-60)   =      0 
1(-50)   =   -50 
3(-40)   = -120 
4(-30)   = -120 
7(-20)   = -140 
10(-10) = -100 
15(0)    =    0 
5(10)    =   50 
4(20)    =   80 
1(30)    =   30 

รวม 
10

1

50i
i

f
=

=    
10

1

370i i
i

f x
=

= −  
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5. กิจกรรมการเรียนรู้ 
คาบที ่1 

ขั้นที ่1 ขั้นระบุปัญหาและก าหนดขอบเขตของปัญหา 
1.1 ครูใชค้  าถามกระตุน้ความคิดนกัเรียนว่า นอกจากการน าขอ้มลูที่เรารวบรวมไดม้าแจก

แจงความถ่ี ตลอดจนการน าเสนอข้อมูลในรูปแบบของกราฟ ไม่ว่าจะเป็นฮิสโทแกรม หรือ 
แผนภาพตน้ – ใบ แลว้ นกัเรียนยงัสามารถสรุปลกัษณะของขอ้มลูทั่วๆ ไป โดยภาพรวม ว่าขอ้มลูที่
ไดม้ีลกัษณะอย่างไรบา้ง นั่นคือ การวดัค่ากลางของขอ้มลู ซึ่งวนันีเ้ราจะมาท าความรูจ้กักบัการวดั
ค่ากลางของขอ้มลูกนัก่อน 

1.2 ครูและนกัเรียนร่วมกนัหาความหมายของค่ากลางของขอ้มลูที่นิยมใชก้นั มีอยู่  3 ชนิด 
คือ ค่าเฉลี่ยเลขคณิต มัธยฐาน และฐานนิยมว่า ค่าเฉลี่ยเลขคณิต จะใชไ้ดก้ับขอ้มูลเชิงปริมาณ
เท่านัน้ และไม่ควรใชค่้าเฉลี่ยเลขคณิตกบัขอ้มลูที่มีค่าสงูหรือค่าต ่ากว่าขอ้มลูตวัอ่ืน ๆ เพราะจะท า
ใหค่้าเฉลี่ยเลขคณิตที่ไดค้ลาดเคลื่อนจากความเป็นจรงิ 

1.3 ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปว่า จากความหมายของค าว่าค่าเฉลี่ยเลขคณิต สามารถ
น าไปสู่การเขียนสูตรการหาค่าเฉลี่ยเลขคณิต คือถา้ก าหนดขอ้มูลทัง้หมดมี n จ านวน คือ x1, x2, 
x3, …, xn 

ค่าเฉลี่ยเลขคณิต คือ x (เอ็กซ ์บาร)์ = 1 2 3 ... nx x x x
n

+ + + +
= 1

n

i
i

x

n
=


  

ขั้นที่ 2 ขั้นก าหนดและอธิบายข้อสรุป หลักการ นิยาม ทฤษฎีบท สูตร ที่จะ
น าไปใช้ในการแก้ปัญหาตัวอย่างทีก่ าหนดให้ได้ (Think) 

2.1 ครูให้นักเรียนวิเคราะห์โจทย์ในตัวอย่างที่ 1 โดยครูใชค้  าถามถามนักเรียน เพื่อให้
นกัเรียนระบุค่า x1, x2, x3 , … , x10  และ ค่า n  จากนัน้ครูใหน้กัเรียนพิจารณาแทนค่าตวัแปรต่าง ๆ 

ลงใน สตูร x = 1

n

i
i

x

n
=


 แลว้ค านวณผลลพัธด์ว้ยตนเอง 

2.2 ครูและนกัเรียนวิเคราะหโ์จทยใ์นตวัอย่างที่ 2 ซึ่งเป็นโจทยเ์ก่ียวกบัการประยกุตก์ารใช้
ค่าเฉลี่ยเลขคณิต ครูอธิบายโจทยต์วัอย่าง พรอ้มแสดงวิธีท าอย่างละเอียดบนกระดานด า 

ขั้นที ่3 ขั้นน าไปใช้ (Pair) 
3.1 ครูใหน้กัเรียนวิเคราะหโ์จทยใ์นตวัอย่างที่ 3 - 6 เพื่อน าไปสู่การหาค าตอบตามที่โจทย์

ตอ้งการ  
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3.2 ครูใหน้กัเรียนจบัคู่เพื่อรว่มกนัวิเคราะหโ์จทยใ์นตวัอย่างที่ 3 - 6  
ขั้นที ่4 ขั้นประเมินผล (Share) 
4.1 ครูใหน้กัเรียนส่งตวัแทนน าเสนอค าตอบหนา้ชัน้เรียนในแต่ละตวัอย่างที่ 3 – 6 โดยให้

นกัเรียนภายในชัน้เรียนช่วยกนัตรวจสอบจากโจทยท์ี่ครูก าหนดให ้
4.2 ครูใชค้  าถามน าเพื่อสรุปบทเรียน ดงันี ้
- วนันีน้กัเรียนไดเ้รียนเรื่องอะไรไป  (การหาค่ากลางของขอ้มลูที่เรียกว่าค่าเฉลี่ยเลขคณิต) 
- ความหมายของค าว่าค่าเฉลี่ยเลขคณิตคืออะไร (ค่าที่ไดจ้ากการน าค่าของขอ้มลูทัง้หมด

มาบวกกนัแลว้หารดว้ยจ านวนขอ้มลูทัง้หมด) 
- วันนีน้ักเรียนไดเ้รียนเรื่องอะไรไป (การหาค่าเฉลี่ยเลขคณิตของขอ้มูลที่ไม่ไดแ้จกแจง

ความถ่ี) 

- สตูรการหาค่าเฉลี่ยเลขคณิตว่าอย่างไร ( x =  1

n

i
i

x

n
=


) 

- นกัเรียนไม่ควรใชค่้าเฉลี่ยเลขคณิตกบัขอ้มลูที่มีลกัษณะอย่างไร (ขอ้มลูที่มีค่าสงูหรือค่า
ต ่ากว่าขอ้มูลที่เหลือมากๆ และจะใชค่้าเฉลี่ยเลขคณิตเป็นค่ากลางของขอ้มูลเฉพาะขอ้มูลที่เป็น
เชิงปรมิาณเท่านัน้) 
 
คาบที ่2 

ขั้นที ่1 ขั้นระบุปัญหาและก าหนดขอบเขตของปัญหา 
1.1 ครูและนกัเรียนร่วมกนัทบทวนความรู ้เรื่อง การหาค่ากลางของขอ้มูลโดยใชค่้าเฉลี่ย

เลขคณิตส าหรบัขอ้มูลที่ไม่ไดแ้จกแจงความถ่ี (ค่าเฉลี่ยเลขคณิตหาไดโ้ดยการน าค่าของขอ้มูล
ทั้งหมดมาบวกกันแล้วหารด้วยจ านวนข้อมูลทั้งหมด ซึ่งสามารถสรุปออกมาเป็นสูตรได้ดังนี ้

ค่าเฉลี่ยเลขคณิต x  =  1 2 3 ... Nx x x x
N

+ + + +
) 

1.2 ครูใช้ค าถามกระตุ้นความคิดนักเรียน เก่ียวกับเรื่องเกรดเฉลี่ยในเทอมที่ผ่านมา 
จากนั้นครูถามนักเรียนว่านักเรียนทราบหรือไม่ว่า จะมีวิธีการคิดเกรดเฉลี่ยอย่างไร (ครูชีแ้นะ
นกัเรียนโดยถามนักเรียนว่านกัเรียนรูจ้กัค าว่าหน่วยการเรียน หรือ หน่วยกิต หรือไม่  และ นักเรียน
คิดว่าหน่วยการเรียนมีความส าคญัอย่างไร) 

1.3 ครูกล่าวกับนักเรียนว่า การคิดเกรดเฉลี่ยเป็นตัวอย่างหนึ่งของการหาค่ากลางของ
ขอ้มลูชนิดหนึ่งซึ่งเราเรียกว่า ค่าเฉลี่ยเลขคณิตถ่วงน า้หนกัซึ่งวนันีน้กัเรียนจะมาไดเ้รียนกนั 
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1.4 ครูและนกัเรียนรว่มกนัการหาค่ากลางของขอ้มลู โดยใชค่้าเฉลี่ยเลขคณิตถ่วงน า้หนัก 
จากนัน้ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปสูตรการหาค่าเฉลี่ยเลขคณิตถ่วงน า้หนกั (ให ้ x1, x2, x3, …, xN  
เป็นค่าสังเกตที่ได้จากข้อมูล N ตัว และ  w1, w2, w3, …, wN   เป็นความส าคัญหรือน า้หนักของ
ขอ้มลูเหลา่นัน้ตามล าดบั 

    ค่าเฉลี่ยเลขคณิตถ่วงน า้หนกั ( x )  =  
1 1 2 2 3 3

1 2 3

...
...

N N
N

w x w x w x w x
w w w w
+ + + +

+ + + + =  

1

1

N
i i

i
N

i
i

w x

w

=

=




  ) 

ขั้นที่ 2 ขั้นก าหนดและอธิบายข้อสรุป หลักการ นิยาม ทฤษฎีบท สูตร ที่จะ
น าไปใช้ในการแก้ปัญหาตัวอย่างทีก่ าหนดให้ได้ (Think) 

2.1 ครูใหน้ักเรียนวิเคราะหโ์จทยปั์ญหาในตวัอย่างที่ 7 เพื่อหาค่า w และ x ต่าง ๆ โดยครู
ใชค้  าถามเพื่อใหน้ักเรียนระบุค่า w1, w2, w3, w4 และ w5 ที่โจทยก์ าหนดใหโ้ดยใหน้ักเรียนช่วยกัน
ตอบพรอ้มกันและนักเรียนระบุค่า x1, x2, x3, x4 และ x5 ที่โจทยก์ าหนดให ้โดยใหน้ักเรียนช่วยกัน
ตอบพรอ้มกนั 

2 . 2  ค รู เ ขี ย น สู ต ร  ค่ า เ ฉ ลี่ ย เ ล ข ค ณิ ต ถ่ ว ง น ้ า ห นั ก  ( x ) =  

1 1 2 2 3 3
1 2 3

...
...

N N
N

w x w x w x w x
w w w w
+ + + +

+ + + +   จากนั้นใหน้ักเรียนพิจารณาแทนค่า w และ x ต่าง ๆ 

ในสตูร และค านวณผลลพัธด์ว้ยตนเอง 
2.3 ครูใหน้กัเรียนท าตวัอย่างที่ 8 และรว่มกนัหาค าตอบ 
2.4 ครูกระตุน้ความคิดโดยยกเหตุการณ์เก่ียวกับคะแนนสอบวิชาคณิตศาสตรพ์รอ้มตั้ง

ประเด็นค าถามเพื่อน าไปสูค่วามคิดรวบยอดของค่าเฉลี่ยเลขคณิตรวม   
 1) ครูสมมติว่า ถา้ครูอยากทราบค่าเฉลี่ยของคะแนนสอบวิชาคณิตศาสตรข์อง

นกัเรียนระดบัชัน้ ม.5 ครูจะตอ้งท าอย่างไร (น าคะแนนของนกัเรียนชัน้ ม.5 มารวมกนัแลว้หารดว้ย
จ านวนนกัเรียนชัน้ ม.5 ทัง้หมด)  

2) ครูถามนักเรียนว่า ถา้ครูทราบค่าเฉลี่ยของคะแนนสอบวิชาคณิตศาสตรข์อง 
ม.5 แต่ละหอ้ง และจ านวนนักเรียนในแต่ละหอ้ง ครูจะสามารถหาค่าเฉลี่ยของคะแนนสอบวิชา
คณิตศาสตรข์องนกัเรียนระดบัชัน้ ม.5 ไดห้รือไม่  
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3) ครูกล่าวกับนักเรียนว่า การหาค่าเฉลี่ยของคะแนนสอบวิชาคณิตศาสตรข์อง
นกัเรียนระดบัชัน้ ม.5 ในลกัษณะดงักล่าวเป็นตวัอย่างหนึ่งของการหาค่ากลางของขอ้มลูชนิดหนึ่ง 
ที่เราเรียกว่า ค่าเฉลี่ยเลขคณิตรวม ซึ่งเราจะมาเรียนกนัต่อในวนันี ้

2.5 ครูอธิบายการหาค่ากลางของข้อมลู โดยใชค่้าเฉลี่ยเลขคณิตรวม จากนัน้ครูบอกสตูร
การหาค่าเฉลี่ยเลขคณิตรวม (ให้ 1 2 3, , ,..., kx x x x เป็นค่าเฉลี่ยของข้อมูลชุดที่  1, 2, 3, …, k  
ตามล าดบั และ N1, N2, N3, …, NK   เป็นจ านวนขอ้มลูของขอ้มลูชดุที่ 1, 2, 3, …, k  ตามล าดบั 

ค่ า เฉลี่ ย เลขคณิ ตรวม  ( รวมx ) =  
1 1 2 2 3 3

1 2 3

...
...

k k
k

N x N x N x N x
N N N N
+ + + +

+ + + + =  
1

1

k
i i

i
k

i
i

N x

N

=

=




= 

1

1

N
i i

i
N

i
i

w x

w

=

=




) 

2.6 ครูชวนนกัเรียนวิเคราะหโ์จทยปั์ญหาในตวัอย่างที่ 9 เพื่อหาค่า N และ x ต่าง ๆ โดย
ครูใชค้  าถามเพื่อใหน้กัเรียนระบุค่า N1, N2, N3 และ 1 2 3, ,x x x  ที่โจทยก์ าหนดให ้โดยใหน้กัเรียน
ช่วยกนัตอบพรอ้มกนั 

2.7 ครูกล่าวถึงสูตร รวมx    =  
1 1 2 2 3 3

1 2 3

...
...

k k
k

N x N x N x N x
N N N N
+ + + +

+ + + +   ขึน้มา จากนั้น

ใหน้กัเรียนลองแทนค่า N และ x  ต่าง ๆ ในสตูร และค านวณผลลพัธด์ว้ยตนเอง 
2.8 ครูใหน้กัเรียนท าตวัอย่างที่ 10 ดว้ยตนเอง และรว่มกนัคิดหาค าตอบ  
ขั้นที ่3 ขั้นน าไปใช้ (Pair) 
3.1 ครูใหน้กัเรียนวิเคราะหโ์จทยใ์นเอกสารประกอบการเรียน เรื่อง ค่าเฉลี่ยเลขคณิต เพื่อ

น าไปสูก่ารหาค าตอบตามที่โจทยต์อ้งการ  
3.2 ครูให้นักเรียนจับคู่เพื่อร่วมกันวิเคราะห์โจทย์ในเอกสารประกอบการเรียน เรื่อง 

ค่าเฉลี่ยเลขคณิต 
ขั้นที ่4 ขั้นประเมินผล (Share) 
4.1 ครูใหน้ักเรียนส่งตวัแทนน าเสนอค าตอบหนา้ชัน้เรียน โดยใหน้ักเรียนภายในชัน้เรียน

ช่วยกนัตรวจสอบจากโจทยท์ี่ครูก าหนดให ้
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4.2 จากการท าตวัอย่างที่ 7 และ 8  ครูและนกัเรียนช่วยกนัสรุปความคิดรวบยอดเก่ียวกบั
ค่าเฉลี่ยเลขคณิตถ่วงน า้หนกั โดยครูใชค้  าถามน า ดงันี ้

- วนันีน้ักเรียนไดเ้รียนเรื่องอะไรไป  (ค่าเฉลี่ยเลขคณิตถ่วงน า้หนัก และค่าเฉลี่ยเลขคณิต
รวม) 

- นักเรียนจะใชค่้าเฉลี่ยเลขคณิตถ่วงน า้หนกัในการวัดค่ากลางของขอ้มลูในกรณีที่ขอ้มูล
เป็นแบบใด (ในกรณีที่ขอ้มลูมีความส าคญั หรือ น า้หนกั ไม่เท่ากนั) 

- นักเรียนจะหาค่าเฉลี่ยเลขคณิตถ่วงน า้หนักได้อย่างไร (ใชสู้ตร ค่าเฉลี่ยเลขคณิตถ่วง

น า้หนกั     x   =  
1 1 2 2 3 3

1 2 3

...
...

N N
N

w x w x w x w x
w w w w
+ + + +

+ + + + =   

1

1

N
i i

i
N

i
i

w x

w

=

=




) 

 - นกัเรียนจะหาค่าเฉลี่ยเลขคณิตรวมไดอ้ย่างไร (ใชส้ตูร ค่าเฉลี่ยเลขคณิตรวม  

    รวมx   =  
1 1 2 2 3 3

1 2 3

...
...

k k
k

N x N x N x N x
N N N N
+ + + +

+ + + + ) 

 - นักเรียนจะใชค่้าเฉลี่ยเลขคณิตรวมในการวัดค่ากลางของขอ้มูลในกรณีที่ขอ้มูลอยู่ใน
ลกัษณะใด (ในกรณีที่นกัเรียนทราบค่าเฉลี่ยเลขคณิตของขอ้มลูแต่ละชุดและจ านวนขอ้มลูของแต่
ละชุด นักเรียนสามารถหาไดโ้ดยนับผลรวมของขอ้มูลแต่ละชุดเขา้เป็นชุดเดียว แลว้จึงน ามาหา
ค่าเฉลี่ยเลขคณิตรวม) 
 
คาบที ่3 

ขั้นที ่1 ขั้นระบุปัญหาและก าหนดขอบเขตของปัญหา 
1.1 ครูและนักเรียนร่วมกันทบทวนความรูเ้ดิมของนักเรียนในเรื่อง การหาค่ากลางของ

ขอ้มูลโดยใช ้ค่าเฉลี่ยเลขคณิต ในกรณีที่ขอ้มูลยังไม่ไดม้ีการแจกแจงความถ่ี (ค่าเฉลี่ยเลขคณิต
เป็นค่ากลางที่ไดจ้ากการน าทกุ ๆ ค่าของขอ้มลูมาบวกกนั แลว้หารดว้ยจ านวนขอ้มลูทัง้หมด) 

1.2 ครูถามนักเรียนว่า ถา้หากขอ้มลูของเรามีแจกแจงความถ่ีแลว้ นกัเรียนจะมีวิธีการหา
ค่าเฉลี่ยเลขคณิตของขอ้มลูอย่างไร จะมีวิธีคิดเหมือนกบัขอ้มลูที่ยงัไม่ไดแ้จกแจงความถ่ีหรือไม่ 
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1.3 ครูยกตวัอย่างขอ้มลูที่ไม่ไดแ้จกแจงความถ่ี 2, 2, 3, 3, 3, 4, 4 บนกระดานด า จากนัน้

ครูใหน้กัเรียนช่วยกนัหาค่าเฉลี่ยเลขคณิต ( x  = 
2 2 3 3 3 4 4

7

+ + + + + +
 = 3) 

1.4 ครูน าขอ้มูล 2, 2, 3, 3, 3, 4, 4 มาแจกแจงความถ่ี ซึ่งนักเรียนจะพบว่า ค่าจากการ
สงัเกต 2 มีอยู่ 2 ตัว, ค่าจากการสงัเกต 3 มีอยู่ 3 ตัว และค่าจากการสงัเกต 4 มีอยู่ 2 ตัว จากนัน้
ครูลองให้นักเรียนช่วยกันหาค่าเฉลี่ยเลขคณิต จากข้อมูลที่แจกแจงความถ่ีแล้ว ( x   = 
( ) ( ) ( )2 2 3 3 4 2

7

+ +
 = 3) 

1.5 ครูอธิบายนกัเรียนว่า การหาค่าเฉลี่ยเลขคณิตของขอ้มลูที่แจกแจงความถ่ีแลว้ขา้งตน้ 

ตรงกับสูตรค่าเฉลี่ยเลขคณิต ( x ) = 
1 1 2 2 3 3

1 2 3

...
...

k k
k

f x f x f x f x
f f f f
+ + + +

+ + + +  = 
1

1

k
i i

i
k

i
i

f x

f

=

=




 โดยที่  fi  

เป็นความถ่ีของค่าจากการสงัเกต xi และการหาค่าเฉลี่ยเลขคณิตของขอ้มลูที่แจกแจงความถ่ีแบบ
ไม่เป็นอันตรภาคชั้นนี ้จะมีวิธีคิดเหมือนกับการหาค่าเฉลี่ยเลขคณิตแบบถ่วงน ้าหนัก โดยให้
ค่าความถ่ี แทนความส าคญัหรือน า้หนกัของขอ้มลูนั่นเอง 

1.6 ครูชวนนักเรียนวิเคราะห์โจทย์ในตัวอย่างที่ 11 เพื่อหาค่า f และ x ต่างๆ โดยครูใช้
ค าถามเพื่อให้นักเรียนระบุค่า f1, f2, f3, f4, f5, f6, f7, f8, x1, x2, x3, x4, x5, x6, x7 และ x8 ที่ โจทย์
ก าหนดใหโ้ดยใหน้กัเรียนช่วยกนัตอบพรอ้มกนั 

1.7 ครูเขียนสูตร ค่าเฉลี่ยเลขคณิต ( x ) =  1 1 2 2 8 8
1 2 8

...
...

f x f x f x
f f f
+ + +

+ + +  ขึน้มา จากนั้นให้

นกัเรียนลองแทนค่า f และ x ต่าง ๆ ในสตูร และค านวณผลลพัธด์ว้ยตนเอง 
ขั้นที่ 2 ขั้นก าหนดและอธิบายข้อสรุป หลักการ นิยาม ทฤษฎีบท สูตร ที่จะ

น าไปใช้ในการแก้ปัญหาตัวอย่างทีก่ าหนดให้ได้ (Think) 
2.1 ครูใหน้ักเรียนพิจารณาตัวอย่างที่ 12 จากนัน้ ครูบอกกับนักเรียนว่า การหาค่าเฉลี่ย

เลขคณิตของขอ้มูลที่แจกแจงความถ่ีแบบเป็นอันตรภาคชัน้ ก็เหมือนกบัการหาค่าเฉลี่ยเลขคณิต
ของขอ้มลูที่แจกแจงความถ่ีแบบไม่เป็นอนัตรภาคชัน้ เพียงแต่ว่าเราไม่ทราบค่า x ที่แทจ้รงิ ของแต่
ละอนัตรภาคชัน้เท่านัน้ 

2.2 ครูและนักเรียนร่วมกันสงัเกตว่า เราจะเลือกหาค่า x ต่าง ๆ เพื่อเป็นตัวแทนของค่า
จากการสงัเกตของแต่ละอนัตรภาคชัน้ โดยการหาค่า x ต่าง ๆ ที่เป็นจดุกึ่งกลางชัน้ของแต่ละอนัตร
ภาคชัน้ 
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2.3 ครูชวนนกัเรียนวิเคราะหโ์จทยใ์นตวัอย่างที่ 2 โดย 

1) ครูใหน้กัเรียนเพิ่มช่องจุดกึ่งกลางชัน้ (xi) ขึน้มา เพื่อน าไปสู่การระบุค่า xi ของ 
อนัตรภาคชัน้ที่ i 

2) ครูใหน้กัเรียนเพิ่มช่อง fixi เพื่อน าไปสูก่ารระบคุ่า fixi ของอนัตรภาคชัน้ที่ i 

2.4 ครูเขียนสูตรค่าเฉลี่ยเลขคณิต ( x ) =  
1

1

k
i i

i
k

i
i

f x

f

=

=




 ขึน้มา จากนัน้ใหน้กัเรียนลองแทน

ค่าตวัแปรต่าง ๆ ลงในสตูร และค านวณผลลพัธด์ว้ยตนเอง 
2.5 ครูอธิบายให้นักเรียนว่า นอกจากการใชจุ้ดกึ่งกลางชั้น ช่วยในการหาค่าเฉลี่ยเลข

คณิตแลว้ นกัเรียนยงัสามารถใชส้ตูรการลดทอน เพื่อลดค่าสงัเกตแต่ละค่าใหต้ ่าลง 
2.6 ครูใหน้กัเรียนวิเคราะหโ์จทยใ์นตวัอย่างที่ 13 โดยครูใหน้กัเรียนช่วยกันหาจุดกึ่งกลาง

ชัน้ของอนัตรภาคชัน้ที่มีความถ่ีมากที่สดุ จากนัน้ให ้จุดกึ่งกลางชัน้ที่หาไดเ้ป็น A, เพิ่มช่อง xi  เพื่อ
หาจุดกึ่งกลาง xi  ของอันตรภาคชั้นที่ I, เพิ่มช่อง di  = xi – A เพื่อหาค่า di ของอันตรภาคชั้นที่ I 
และเพิ่มช่อง fidi  เพื่อหาค่า fidi ของอนัตรภาคชัน้ที่ i 

2.7 ครูกระตุ้นความคิดโดยเขียนสูตร ค่าเฉลี่ยเลขคณิต ( x ) = 1

1

k
i i

i
k

i
i

f d

f
A =

=



+


 ขึน้มา 

จากนัน้ใหน้กัเรียนลองแทนค่าตวัแปรต่าง ๆ ในสตูร และค านวณผลลพัธด์ว้ยตนเอง 
ขั้นที ่3 ขั้นน าไปใช้ (Pair) 
3.1 ครูให้นักเรียนท าเอกสารประกอบการเรียน เรื่อง ค่าเฉลี่ยเลขคณิต โดยให้เวลา

นกัเรียนแต่ละคนหาค าตอบภายในเวลา 10 นาที 
3.2 ครูให้นักเรียนจับคู่กันแล้วน าค าตอบมาอภิปรายร่วมกัน โดยให้นักเรียนแต่ละคู่

แลกเปลี่ยนความคิดเห็นระหว่างกนั เพื่อหาขอ้สรุปของค าตอบ 
ขั้นที ่4 ขั้นประเมินผล (Share) 
4.1 ครูใหน้ักเรียนส่งตวัแทนออกมาน าเสนอวิธีคิดหนา้ชัน้เรียน โดยใหน้ักเรียนภายในชัน้

เรียนช่วยกนัตรวจสอบค าตอบจากโจทยท์ี่ครูก าหนดให ้
4.2 ครูใชค้  าถามน าเพื่อสรุปบทเรียน ดงันี ้
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- ขัน้ตอนในการหาค่าเฉลี่ยเลขคณิตของขอ้มลูที่แจกแจงความถ่ีแบบไม่เป็นอนัตรภาคชัน้) 
มีขัน้ตอนอย่างไร (มีแนวคิดคลา้ย ๆ กับ การหาค่าเฉลี่ยเลขคณิตถ่วงน า้หนัก โดยใหค่้าความถ่ี
แทนความส าคญัหรือน า้หนกัของขอ้มลูนั่นเอง) 

- วันนีน้ักเรียนไดเ้รียนเรื่องอะไรไป (การหาค่าเฉลี่ยเลขคณิตของขอ้มูลแบบไม่เป็นอันตร
ภาคชัน้และการหาค่าเฉลี่ยเลขคณิตของขอ้มลูแบบแจกแจงความถ่ีแบบเป็นอนัตรภาคชัน้) 

- สูตรค่าเฉลี่ยเลขคณิตของขอ้มูลที่แจกแจงความถ่ีแบบไม่เป็นอันตรภาคชัน้ว่าอย่างไร (

x =
1

1

k
i i

i
k

i
i

f x

f

=

=




 โดยที่ fi เป็นความถ่ีของค่าจากการสงัเกต xi)  

- ส าหรับข้อมูลที่ แจกแจงความถ่ีแบบเป็นอันตรภาคชั้น  เรามีขั้นตอนในการหา
 ค่าเฉลี่ยเลขคณิตอย่างไร (จะตอ้งมีการหาจุดกึ่งกลางชัน้ของแต่ละอนัตรภาคชัน้เป็น เพื่อ

เป็นตัวแทนของค่าจากการสงัเกต จากนัน้ก็ท าการแทนค่าตัวแปรต่างๆ ลงในสูตร x =
1

1

k
i i

i
k

i
i

f x

f

=

=




 

โดยที่ xi  คือ จดุกึ่งกลางของอนัตรภาคชัน้ที่ i) 
4.3 ครูเน้นย า้นักเรียนว่า ในกรณีที่ค่าจากการสังเกตของเรามีค่ามาก อาจใช้สูตรการ

ลดทอนเพื่อลดทอนค่าจากการสงัเกตแต่ละค่าใหต้ ่าลง เพื่อช่วยท าใหก้ารค่าเฉลี่ยเลขคณิตสะดวก
และง่ายย่ิงขึน้ 
 
6. ส่ือการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้ 

6.1 เอกสารประกอบการเรียนการสอน เรื่อง ค่ากลางของขอ้มลู 
6.2 ใบงาน เรื่อง ค่ากลางของขอ้มลู 
6.3 สื่อการสอน Microsoft PowerPoint เรื่อง ค่ากลางของขอ้มลู 
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7. การวัดผลและการประเมินผลการเรียนรู้ 
 

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ที่
ต้องการวัดผลและ

ประเมินผล 
การวัดผล 

เกณฑก์ารวัดและ
ประเมินผล 

ด้านความรู้ (K) นักเรียน
สามารถ 
1) ระบคุวามหมายของค่าเฉลี่ย
เลขคณิตได ้
2) หาค่าเฉลี่ยเลขคณิตของ
ขอ้มลูที่ไม่แจกแจงความถ่ีได ้
3) หาค่าเฉลี่ยเลขคณิตรวมและ
ค่าเฉลี่ยถ่วงน า้หนกัได ้ 
4) หาค่าเฉลี่ยเลขคณิตของ
ขอ้มลูที่แจกแจงความถ่ีได ้ 

วิธีการวัด : 
- สงัเกตการตอบค าถามที่ครู
ใชถ้ามในชัน้เรียนและการ
ตอบค าถามในใบงาน เรื่อง 
ค่ากลางของขอ้มลู 
 
เคร่ืองมือวัดผล : 
- ใบงาน เรื่อง ค่ากลางของ
ขอ้มลู 
- แบบบนัทึกการสงัเกต 
นกัเรียน 

 
ถา้นกัเรียนสามารถตอบ
ค าถามไดถ้กูตอ้งมากกว่ารอ้ย
ละ 70 ของขอ้ค าถามทัง้หมด 
ถือว่า “ผ่าน” 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
นักเรียนสามารถ 
1) น าความรูเ้รื่องค่าเฉลี่ยเลข
คณิตไปใชใ้นการแกปั้ญหาได ้
2) ใชภ้าษาและสญัลกัษณใ์น
การสื่อสาร สื่อความหมายทาง
คณิตศาสตร ์และน าไปใชใ้นการ
หาค่าเฉลี่ยเลขคณิตได ้
3) ใชเ้หตผุลในการตดัสินใจ 
คาดคะเน และสรุปผล ได ้

วิธีการวัด : 
- สงัเกตการตอบค าถามที่ครู
ใชถ้ามในชัน้เรียนและการ
ตอบค าถามในใบงาน เรื่อง 
ค่ากลางของขอ้มลู และ
พิจารณาพฤติกรรมหรือการ
แสดงออกของนกัเรียน โดยมี
ครูเป็นผูส้งัเกตแลว้บนัทึกใน
แบบบนัทกึการสงัเกต
นกัเรียน 
 
เคร่ืองมือวัดผล : 
- แบบบนัทึกการสงัเกต 
นกัเรียน 

 
ถา้นกัเรียนตอบค าถามได้
ถกูตอ้งมากกว่ารอ้ยละ 70 
ของจ านวนนกัเรียนทัง้หมด ถือ
ว่า “ผ่าน” 
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จุดประสงคก์ารเรียนรู้ที่
ต้องการวัดผลและ

ประเมินผล 
การวัดผล 

เกณฑก์ารวัดและ
ประเมินผล 

ด้านคุณลักษณะอันพึง
ประสงค ์(A) นักเรียนมี 
1) ตรงต่อเวลา 
2) มีความรบัผิดชอบในการ
ท างานที่ไดร้บัมอบหมาย 

วิธีการวัด : 
- พิจารณาพฤติกรรมหรือ 
การแสดงออกของนกัเรียน 
โดยมีครูเป็นผูส้งัเกตแลว้
บนัทกึในแบบสงัเกต
พฤติกรรมของนกัเรียน  
เคร่ืองมือวัดผล : 
- แบบสงัเกตพฤติกรรม 
การท างานของนกัเรียน 

 
ถา้นกัเรียนทกุคนเขา้หอ้งสาย
ไม่เกิน 10 นาที และนกัเรียน
ท างานตามที่รบัมอบหมายจน
ส าเรจ็มากกว่ารอ้ยละ 80 ของ
จ านวนนกัเรียนทัง้หมดอยู่ใน
ระดบัดี ถือว่า “ผ่าน”  
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แบบบันทกึการสังเกตนักเรียน 

 
วันที ่:...........................................................................  เวลา ............................................. 
ชื่อกิจกรรม: 
.............................................................................................................................................. 
การให้คะแนน:  ถ้าแสดงพฤติกรรมให้เหน็อย่างเด่นชัด จะได้คะแนน 2 คะแนน 
    ถ้าแสดงพฤติกรรมให้เหน็เพียงเล็กน้อย จะได้คะแนน 1 คะแนน 
    ถ้าไมแ่สดงพฤติกรรมเลย    จะได้คะแนน 0 คะแนน 
 

เลขที ่ ชื่อ – สกุล พฤติกรรม 
รวม 

คะแนน 
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แบบสังเกตพฤติกรรมการท างานของนักเรียน 
 
วันที ่:...........................................................................  เวลา ............................................. 
ชื่อกิจกรรม: 
.............................................................................................................................................. 
การให้คะแนน:  ถ้าแสดงพฤติกรรมให้เหน็อย่างเด่นชัด จะได้คะแนน 2 คะแนน 
    ถ้าแสดงพฤติกรรมให้เหน็เพียงเล็กน้อย จะได้คะแนน 1 คะแนน 
    ถ้าไมแ่สดงพฤติกรรมเลย    จะได้คะแนน 0 คะแนน 
 

เลขที ่ ชื่อ – สกุล 
พฤติกรรมทีต่้องการวัดผลและประเมินผล 

รวม 
คะแนน 

มี “ความรับผิดชอบ” ใน 
การท างานทีไ่ด้รับมอบหมาย 

ตรงต่อเวลา 

     
     
     
     
     
     
     
     
     
     

 
 
 
 
 
 
 
 



  138 

บันทกึหลังการสอน 
 
1.ด้านนักเรียน 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
2.ด้านผู้สอน 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
3.ด้านอื่นๆ  
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
ปัญหา / แนวทางแก้ไขและพัฒนา  
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
 
 
     ลงชื่อ.............................................ครูผูส้อน 
                (นางสาวชนิษฎา  นุ่มอ่อน) 
                                                                                         .........../........../.......... 
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร ์เร่ือง ค่ากลางของข้อมูล 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที ่6    

 
ค าชีแ้จง ใหน้กัเรียนเลือกค าตอบที่ถูกตอ้งที่สดุเพียงขอ้เดียว แลว้ใหก้ากบาท ( )  ลงในช่อง 

ก), ข), ค) และ ง) ในกระดาษค าตอบ 
 
1. ตารางแสดงคะแนนสอบวิชาคณิตศาสตร ์ซึ่งมีคะแนนเต็ม 20 คะแนนของกลุม่ A และกลุม่ B 
อยากทราบว่า คะแนนเฉลี่ยของทัง้สองกลุม่ ต่างกนัอยู่เท่าใด 
 

กลุม่ A 14 18 10 16 9 11 13 
กลุม่ B 10 16 13 14 11 10 10 

 
ก) 1      ข) 2 
ค) 3      ง) 4 
2. ค่าเฉลี่ยเลขคณิตของขอ้มลูชดุหนึ่ง 10 จ านวน มีค่าเท่ากบั 25 ต่อมาปรากฏว่า มีขอ้มลูผิดไป  
2 ค่า คือ ค่าหนึ่งมากกว่าความจรงิไป 4 และอีกค่าหนึ่งนอ้ยกว่าความจรงิไป 10 อยากทราบว่า 
ค่าเฉลี่ยเลขคณิตที่ถกูตอ้งตรงกบัขอ้ใด 
ก) 25.6      ข) 25.4 
ค) 24.4      ง) 23.6 
3. นกัเรียนชัน้หนึ่งมี 100 คน แบ่งเป็น 2 กลุม่ในการสอบวิชาคณิตศาสตร ์ปรากฏว่า คะแนนเฉลี่ย
ของนกัเรียนทัง้หมดเท่ากบั 55.3 ถา้จ านวนนกัเรียนกลุม่ที่ 1 มากกว่าจ านวนนกัเรียนกลุม่ที่ 2 อยู่ 
6 คน และคะแนนเฉลี่ยของกลุม่ที่ 1 เป็น 60 จงหาคะแนนเฉลี่ยของนกัเรียนกลุม่ที่ 2 
ก) 50      ข) 51 
ค) 52      ง) 53 
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4. ผลการเรียนในแต่ละวิชาของสมศรีและสมศกัดิเ์ป็นดงันี ้ 
 

วิชา หน่วยกิต สมศรี สมศกัดิ์ 
คณิตศาสตร ์ 1.5 3 4 
ฟิสิกส ์ 2.0 2 3 
เคม ี 1.0 4 3 

ชีววิทยา 1.5 3 2 
 
ขอ้ใดกลา่วถกูตอ้ง 
ก) สมศรีมีเกรดเฉลี่ยมากกว่าสมศกัดิ์   
ข) สมศรีมีเกรดเฉลี่ยนอ้ยกว่าสมศกัดิ์ 
ค) สมศรีมีเกรดเฉลี่ยเท่ากบัสมศกัดิ์   
ง) เกรดเฉลี่ยของทัง้สองคนต่างกนัมากกว่า 0.5 
5. จากตารางแจกแจงความถ่ีของคะแนนต่อไปนี ้
 

ช่วงคะแนน ความถ่ี 
0 – 4 3 
5 – 9 4 
10 – 14 10 
15 – 19 2 
20 – 24 1 

 
ขอ้ใดคือค่าเฉลี่ยเลขคณิตของคะแนนชดุนี ้

ก) 10      ข) 10.5 
ค) 11      ง) 11.5 
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6. มธัยฐานของขอ้มลูในขอ้ใด ผิด 
ก) 5, 2, 2, 3       มธัยฐาน คือ 2.5   
ข) 1, 2, 0, 3, 3, 4     มธัยฐาน คือ 3 
ค) 156, 152, 157, 157, 156, 159   มธัยฐาน คือ 156.5  
ง) 57, 55, 45, 60, 55, 45, 62, 45   มธัยฐาน คือ 55 
7. แดงมีอาย ุ7 ปี ไก่ ไข่ และจิ๋ว อายเุท่ากนั และรวมกนัได ้15 ปี หน่อยและนิดอายเุท่ากนัและ
รวมกนัได ้12 ปี คณุทวดมีอาย ุ92 ปี ดงันัน้ มธัยฐานของอายุคนทั้ง 7 เป็นก่ีปี 
ก) 5      ข) 6 
ค) 7      ง) 12 
8. นกัเรียนหอ้งหนึ่งมีจ านวน 31 คน ปรากฏว่า ในการสอบวิชาคณิตศาสตร ์มธัยฐานของคะแนน
สอบ คือ 70 คะแนน ต่อมาภายหลงัตรวจพบว่าไดก้รอกคะแนนของนกัเรียนผิดไป 2 คน คือ คน
แรกกรอกคะแนนมากกว่าคะแนนจรงิไป 5 คะแนน คนที่สองกรอกคะแนนนอ้ยไปกว่าคะแนนจรงิ 3 
คะแนน ถา้คะแนนจรงิของนกัเรียนทัง้สองเป็น 60 และ 89 คะแนน ตามล าดบั มธัยฐานที่ถกูตอ้ง
ของคะแนนสอบวิชาคณิตศาสตรม์ีค่าเท่าใด 
ก) 68 คะแนน     ข) 70 คะแนน 
ค) 72 คะแนน     ง) หาไม่ได ้เพราะ ขอ้มลูไม่เพียงพอ 
9. อายขุองเด็กกลุม่หนึ่งมีการแจกแจงดงันี ้ 
 

อาย ุ(ปี) ความถ่ี 
1 - 3 3 
4 – 6 a 
7 – 9 6 
10 – 12  4 

ถา้มธัยฐานของอายขุองเด็กกลุม่นีเ้ท่ากบั 7 ปี แลว้ a มีค่าเท่ากบัขอ้ใดต่อไปนี ้
ก) 3      ข) 4 
ค) 5      ง) 6 
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10. ฐานนิยมของคะแนน 1, 2, 2, 4, 4, 5 และ 6 เท่ากบัจ านวนใด 
ก) 4      ข) 6 
ค) 2 และ 4     ง) 2, 4 และ 6 
11. ค่าใชจ้่ายรายวนั (บาท) ของนกัเรียน 10 คน เป็นดงันี ้
 
 11 15 22 36 11  
 18 22 22 16 28 
 
จงหาว่ามีนกัเรียนก่ีคนที่มีค่าใชจ้่ายรายวนัเกินกว่าฐานนิยม 
ก) 1      ข) 2 
ค) 3     ง) 4 
12. ก าหนดตารางแจกแจงความถ่ีสะสมของรายไดข้องคนงาน 200 คน ดงันี  ้
 

รายได ้(พนับาท) ความถ่ีสะสม 
15 - 19 18 
20 – 24 92 
25 – 29  152 
30 – 34  180 
35 – 39  200 

 
จงหาฐานนิยมของขอ้มลูชดุนี ้
ก) 22.5      ข) 23.5 
ค) 24.5     ง) 25.5 
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13. จากแผนภาพตน้ – ใบ แทนความสงู (ซม.) ของนกัเรียนกลุม่หนึ่ง จ านวน 20 คน  
 

14 2 4 5 6 
15 1 1 2 3 5 8 
16 0 0 0 1 3 7 
17 0 1 1 2 

 
ขอ้ใดกลา่วไม่ถูกต้อง 
ก) ความสงูของนกัเรียนที่ต  ่าสดุ คือ 142   
ข) มธัยฐานของความสงูของนกัเรียน คือ 159 
ค) ความสงูเฉลี่ยของนกัเรียนกลุม่นี ้คือ 157.8  
ง) นกัเรียนส่วนใหญ่สงู 160 เซนติเมตร 
 
14. ถา้ขอ้มลูชดุหนึ่งประกอบดว้ย  
             3,  15,  11,  7,  15,  19  
 
ขอ้ใดกลา่วถกูตอ้ง 
ก) มธัยฐานมากกว่าค่าเฉลี่ยเลขคณิต   
ข) ค่าเฉลี่ยเลขคณิตและฐานนิยมเท่ากนั 
ค) ฐานนิยมนอ้ยกว่ามธัยฐาน    
ง) มธัยฐานและฐานนิยมเท่ากนั 
15. ครอบครวัหนึ่งมีบุตร 4 คน บุตร 2 คนมีน า้หนกัเท่ากนัและมีน า้หนกันอ้ยกว่าบุตรอีก 2 คน ถา้
น า้หนกัของบุตรทัง้ 4 คนมีค่าฐานนิยม มธัยฐาน และพิสยัเท่ากบั 45 47.5 และ 7 กิโลกรมั
ตามล าดบั แลว้ค่าเฉลี่ยเลขคณิตของน า้หนกัของบตุร               
ก) 47 กิโลกรมั     ข) 48 กิโลกรมั 
ค) 49 กิโลกรมั     ง) 50 กิโลกรมั 
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16. ก าหนดใหต้ารางต่อไปนีเ้ป็นตารางแจกแจงความถ่ีของคะแนนสอบวิชาคณิตศาสตร  ์
 

คะแนนสอบ ความถ่ี 
0 – 9 15 
10 – 19 20 
20 – 29 40 
30 – 39  15 
40 – 49  10 

 
ต่อไปนีข้อ้ใดถูกต้อง 

ก) ค่าเฉลี่ยเลขคณิตมีค่าเท่ากบัมธัยฐาน แต่ไม่เท่ากบัฐานนิยม     
ข) ฐานนิยมมีค่ามากกว่ามธัยฐาน 
ค) ค่าเฉลี่ยเลขคณิตมีค่ามากกว่ามธัยฐาน   
ง) ค่าเฉลี่ยเลขคณิต มธัยฐาน และฐานนิยมเท่ากนั 
17. ถา้ตารางแจกแจงความถ่ีของขอ้มลูชุดหนึ่ง ซึ่งมีความกวา้งของแต่ละอนัตรภาคชัน้เท่ากนั 
ดงันี ้
 

ชัน้ที่ จดุกึ่งกลางของ
อนัตรภาคชัน้ 

ความถ่ี
สะสม 

1 --- 8 
2 --- 16 
3 --- 36 
4 25 40 
5 30 50 

 
ขอ้ใดถูกต้อง 

ก) ค่าเฉลี่ยเลขคณิต เท่ากบั 19 และมธัยฐาน เท่ากบั 19.75    
ข) ค่าเฉลี่ยเลขคณิต เท่ากบั 19 และมธัยฐาน เท่ากบั 17.5 
ค) ค่าเฉลี่ยเลขคณิต เท่ากบั 20 และมธัยฐาน เท่ากบั 19.75    
ง) ค่าเฉลี่ยเลขคณิต เท่ากบั 20 และมธัยฐาน เท่ากบั 17.5 
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18. จากขอ้มลู 2, 5, 12.5, 13, 14, 38, 42  
ตวัแทนของขอ้มลู ชดุนีค้วรเป็นอะไร 
ก) มธัยฐาน     ข) ฐานนิยม 
ค) ค่าเฉลี่ยเลขคณิต    ง) พิสยั 
19. “ยี่หอ้ของรถยนต”์ จากขอ้ความดงักลา่ว ค่ากลางใดเหมาะสมที่จะใชเ้ป็นตวัแทนของขอ้มลู
มากที่สดุ 
ก) มธัยฐาน     ข) ฐานนิยม  
ค) ค่าเฉลี่ยเลขคณิต    ง) ถกูทกุขอ้ 
20. จากคะแนนสอบวิชาคณิตศาสตรข์องนกัเรียน จ านวน 10 คน ที่สุม่มาจากนกัเรียนหอ้งหนึ่ง 
เป็นดงันี ้
 
 75 75 81 63 88  
 63 82 67 78 90 
 
จากขอ้มลูที่ก าหนดให ้ค่ากลางใดเหมาะสมที่สดุที่ใชเ้ป็นตวัแทนของขอ้มลูชุดนี  ้
ก) มธัยฐาน     ข) ฐานนิยม 
ค) ค่าเฉลี่ยเลขคณิต    ง) พิสยั 
  



  146 

แบบวัดเจตคติต่อการจัดการเรียนรู้แบบนิรนัยร่วมกับเทคนิคเพ่ือนคู่คิด 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่6 โรงเรียนสงวนหญิง 

 
ค าชีแ้จง 
 1. แบบวัดเจตคติฉบับนี ้มีทั้งหมด 20 ข้อ ค าถามทั้งหมดสรา้งขึน้เพื่อสอบถาม ความรูส้ึก 
ความคิดเห็นของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดัการเรียนรูแ้บบนิรนยัรว่มกบัเทคนิคเพื่อนคู่คิด 
 2. วิธีตอบแบบวัดเจตคติ ให้นักเรียนพิจารณาข้อความและเลือกตอบตามความรูส้ึกหรือ 
ความคิดเห็นของนักเรียนว่าเห็นดว้ยมากนอ้ยเพียงใดกับขอ้ความนั้น  โดยท าเครื่องหมาย √ ใน
ช่องที่ตรงกบัความรูส้กึหรือความคิดเห็นของนกัเรียนมากท่ีสดุ ในช่องความรูส้ึก/ความคิดเห็นเพียง
เครื่องหมายเดียว 

2.1 หากท าเครื่องหมาย √ ลงในช่องค าตอบ “เห็นดว้ยอย่างยิ่ง” แสดงว่านกัเรียนเห็นดว้ย
กับขอ้ความนั้นเป็นอย่างยิ่งเพราะขอ้ความนั้นตรงกับความรูส้ึกหรือความคิดเห็นของนักเรียน  
อย่างยิ่ง 

2.2 หากท าเครื่องหมาย √ ลงในช่องค าตอบ “เห็นด้วย” แสดงว่านักเรียนเห็นด้วยกับ
ขอ้ความนัน้เพราะขอ้ความนัน้ตรงกบัความรูส้ึกหรือความคิดเห็นของนกัเรียน 

2.3 หากท าเครื่องหมาย √ ลงในช่องค าตอบ “ไม่แน่ใจ” แสดงว่านักเรียนไม่แน่ใจกับ
ขอ้ความนัน้เพราะขอ้ความนัน้ตรงกบัความรูส้ึกหรือความคิดเห็นของนกัเรียนเป็นสว่นนอ้ย 

2.4 หากท าเครื่องหมาย √ ลงในช่องค าตอบ “ไม่เห็นดว้ย” แสดงว่านกัเรียนไม่เห็นดว้ยกบั
ขอ้ความนัน้เพราะขอ้ความนัน้ไม่ตรงกบัความรูส้กึหรือความคิดเห็นของนกัเรียน 

2.5 หากท าเครื่องหมาย √ ลงในช่องค าตอบ “ไม่เห็นดว้ยอย่างยิ่ง” แสดงว่านักเรียนไม่
เห็นดว้ยกับขอ้ความนัน้เป็นอย่างยิ่งเพราะขอ้ความนัน้ไม่ตรงกับความรูส้ึกหรือความคิดเห็นของ
นกัเรียนอย่างยิ่ง 
 3. โปรดตอบแบบวดัเจตคติทกุขอ้ 
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ตาราง แบบวัดเจตคติต่อการจัดการเรียนรู้แบบนิรนัยร่วมกับเทคนิคเพ่ือนคู่คิด 
 

ข้อความ 

ความรู้สึก/ความคิดเหน็ 

เหน็ด้วย
อย่างย่ิง 

เหน็ด้วย ไม่แน่ใจ 
ไม่เหน็
ด้วย 

ไม่เหน็
ด้วย

อย่างย่ิง 
ความรู้สึกต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
1) ฉนัพอใจที่มีสว่นรว่มในการท ากิจกรรม 
การจดัการเรียนรู ้

     

2) ฉันไม่มีความสุขเมื่ อได้ร่วมกิจกรรมหรือ
ท างานเก่ียวกบัวิชาคณิตศาสตร ์

     

3) การจดักิจกรรมการเรียนรูท้  าให ้
ฉนัเกิดการเรียนรู ้

     

4) การจดักิจกรรมการเรียนรูท้  าใหฉ้นัเกิด 
ความเบื่อหน่าย 

     

5) การจดักิจกรรมการเรียนรูท้  าให ้
ฉนักระตือรือรน้และอยากเรียนรูม้ากขึน้ 

     

6) การจดักิจกรรมการเรียนรูท้  าใหฉ้นัรูส้กึ 
วิตกกงัวล 

     

7) การจดักิจกรรมท าใหฉ้นัเขา้ใจใน 
เนือ้หาคณิตศาสตรม์ากขึน้ 

     

8) ฉนัชอบการจดักิจกรรมการเรียนรู ้      
9) ฉันรูส้ึกว่า การเรียนวิชาคณิตศาสตรผ์่านไป
ชา้มาก 

     

10) ฉันชอบท ากิจกรรมอ่ืนมากกว่ากิจกรรม
คณิตศาสตร ์
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ตาราง แบบวัดเจตคติต่อการจัดการเรียนรู้แบบนิรนัยร่วมกับเทคนิคเพ่ือนคู่คิด (ต่อ) 
 

ข้อความ 

ความรู้สึก/ความคิดเหน็ 

เหน็ด้วย
อย่างย่ิง 

เหน็ด้วย ไม่แน่ใจ 
ไม่เหน็
ด้วย 

ไม่เหน็
ด้วย

อย่างย่ิง 
11) ฉันไม่ชอบการไม่มีปฏิสัมพันธ์ที่ ดีกับ
เพื่อนในชัน้เรียน 

     

ประโยชนท์ีไ่ด้รับหลังการจัดการเรียนรู้ 
12) การเรียนวิชาคณิตศาสตร์ท าให้ได้รับ
ความรูใ้หม่ ๆ 

     

13) ฉันสามารถน าความรู้คณิตศาสตร์ไป
ประยกุตใ์ชใ้นชีวิตประจ าวนัได ้

     

14) หลงัจากการจดัการเรียนรูท้  าใหฉ้นัรูส้กึ 
ไม่ภมูิใจในตวัเอง 

     

15) การเรียนคณิตศาสตรท์ าใหฉ้ันเป็นคนคิด
อย่างมีระบบ 

     

16) การเรียนคณิตศาสตรท์ าใหฉ้นัเป็น 
คนไม่กลา้ตดัสินใจ 

     

17) การเรียนวิชาคณิตศาสตรไ์ม่ใช่สิ่งจ าเป็น
ในชีวิตประจ าวนั แมไ้ม่มีความรูก้็ไม่เดือดรอ้น 

     

18) ฉนัมีทกัษะการสื่อสารทางคณิตศาสตร ์
ดียิ่งขึน้ 

     

19) ฉันรู ้สึกว่า การเรียนคณิตศาสตร์เป็น
พืน้ฐานการเรียนรูใ้นระดบัสงูขึน้ 

     

20) ฉันไม่สามารถน าความรูว้ิชาคณิตศาสตร์
ไปสอนเพื่อนได ้
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ชื่อ-สกุล ชนิษฎา นุ่มอ่อน 
วัน เดือน ปี เกิด 21 เมษายน 2538 
สถานทีเ่กิด สพุรรณบรุี 
วุฒกิารศึกษา พ.ศ. 2552  ระดบัมธัยมศกึษาตอนตน้   

      โรงเรียนสงวนหญิง จงัหวดัสพุรรณบรุี  
พ.ศ. 2555  ระดบัมธัยมศกึษาตอนปลาย   
      โรงเรียนสงวนหญิง จงัหวดัสพุรรณบรุี  
พ.ศ.2560  คณะวิทยาศาสตร ์สาขาคณิตศาสตร ์(กศ.บ.)        
      เกียรตินิยมอนัดบั 1 มหาวิทยาลยัศรีนครนิทรวิโรฒ 

ทีอ่ยู่ปัจจุบัน 386 ม.2 ต.ตลิ่งชนั อ.เมือง จ.สพุรรณบุรี 72230   
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