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การวิจยัครัง้นีม้ีจุดมุ่งหมายเพื่อศึกษาและเปรียบเทียบทกัษะการใชเ้งิน  ของนกัเรียน

ที่มีความบกพร่องทางสติปัญญาระดับเล็กนอ้ย ระดับชัน้มัธยมศึกษาตอนตน้ โดยใชว้ิธีการสอน
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และธนบตัร และการอ่านค่าของจ านวนเงิน 3) แบบทดสอบความรูเ้รื่องการเตรียมเงิน และ 4) แบบ
ประเมินทกัษะการใชเ้งินของนักเรียนที่มีความบกพร่องทางสติปัญญาระดบัเล็กนอ้ย  สถิติที่ใชใ้น
การวิเคราะหข์อ้มลูเชิงปรมิาณ โดยใชส้ถิติเชิงพรรณนา ไดแ้ก่ ค่าเฉลี่ยและค่ารอ้ยละ วิเคราะหเ์ชิง
คุณภาพ โดยใชก้ารวิเคราะหเ์นือ้หา (Content Analysis) ผลการวิจัยพบว่า 1) ทักษะการใชเ้งิน
ของนกัเรียนที่มีความบกพร่องทางสติปัญญา ระดบัเล็กนอ้ย หลงัไดร้บัการสอนโดยใชว้ิธีการสอน
ตรงร่วมกับชุดกิจกรรมการเรียนรู้ Next dollar นักเรียนบกพร่องทางสติปัญญา ระดับเล็กน้อยมี
ทักษะการใช้เงินอยู่ในระดับดีเยี่ ยม 2) ทักษะการใช้เงินของนักเรียนที่มีความบกพร่องทาง
สติปัญญาระดับเล็กน้อย หลังจากไดร้บัการสอนโดยใชว้ิธีการสอนตรงร่วมกับชุดกิจกรรมการ
เรียนรู ้Next dollar สูงกว่าก่อนไดร้บัการสอนโดยใชว้ิธีการสอนตรงร่วมกับชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
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This research aims to study and compare purchasing the skills of lower 

secondary school students with mild intellectual disabilities by using direct instruction with 
the Next Dollar Learning Package. The participants in this research consisted of lower 
secondary school students with mild intellectual disabilities studying in Prasarnmit 
Demonstration School (Secondary). They were selected by purposive sampling. The 
instruments employed in this research consisted of the following: (1) the Next Dollar 
Learning Package; (2) the characteristics of coins and banknotes and reading the value 
of the amount knowledge test; (3) a money preparation knowledge test; and (4) a 
purchasing skills assessment form. The mean score and percentage were used to analyze 
the quantitative data, whereas content analysis was used to analyze the qualitative data. 
The results revealed the following: (1) the purchasing skills of students with mild 
intellectual disabilities after being taught using direct instruction with the Next Dollar 
Learning Package had a very good performance level; and (2) the purchasing skills of 
students with mild intellectual disabilities were higher than before receiving an intervention 
by using direct instruction with the Next Dollar Learning Package. 

 
Keyword : Students with mild intellectual disabilities, Purchasing skills, Next Dollar 
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ตัดสินใจ และเห็นความส าคัญในการศึกษาของผู้วิจัยตลอดมา  ขอบคุณก าลังใจจากครอบครัว 
ขอบคุณเพื่อนนิสิตปริญญาโท  สาขาการศึกษาพิเศษ  เพื่อนร่วมงาน  และเพื่อนๆ  พี่ๆ  น้องๆ 
กลัยาณมิตรทกุคน ที่คอยใหค้วามช่วยเหลือ และมอบก าลงัใจใหก้นัตลอดมา 

คุณค่าและคุณประโยชน์ของวิจัยฉบับนี ้ ผู้วิจัยขอมอบให้แก่ ครอบครัว ครู อาจารย์ 
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บทที ่1 
บทน า 

ภูมิหลัง 
ยทุธศาสตรช์าติ 20 ปี (พ.ศ.2561 – 2580) เป็นยทุธศาสตรช์าติฉบบัแรกของประเทศไทย

ตามรฐัธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย โดยมีวิสัยทัศน ์คือ “ประเทศไทยมีความมั่นคง มั่งคั่ง 
ยั่งยืน เป็นประเทศที่พัฒนาแลว้ ดว้ยการพัฒนาตามหลกัปรชัญาของเศรษฐกิจพอเพียง” และมี
เป้าหมายที่จะพัฒนาใหป้ระเทศไทยเป็นประเทศที่มีความมั่นคง ประชาชนมีความสุข เศรษฐกิจ
พัฒนาอย่างต่อเนื่อง สังคมมีความเป็นธรรม  มีฐานทรัพยากรธรรมชาติที่ยั่งยืน เพื่อให้บรรลุ
เป้าหมาย และเป็นไปตามวิสยัทัศน ์จึงมีความจ าเป็นที่ประเทศไทยจะตอ้งมีการพฒันาใหเ้ป็นไป
ตามยุทธศาสตรช์าติ ซึ่งประกอบดว้ย 6 ยุทธศาสตร ์หนึ่งในนัน้คือยุทธศาสตรช์าติดา้นการพฒันา
และเสริมสรา้งศักยภาพทรพัยากรมนุษย ์ซึ่งในยุทธศาสตรด์า้นนีม้ีเป้าหมายในการพฒันาคนใน
ชาติใหค้รบทุกมิติ โดยมีทัง้หมด 7 ประเด็น และประเด็นที่มีความน่าสนใจคือ ประเด็นการพฒันา
ศกัยภาพของคนตลอดช่วงชีวิต เป็นการมุ่งเนน้การพฒันาคนทุกช่วงวยั ใหม้ีความรอบรูท้างดา้น
การเงิน มีความสามารถในการวางแผนชีวิตและการวางแผนทางการเงินที่เหมาะสมในแต่ละช่วง
วยั และมีความสามารถในการด ารงชีวิตอย่างมีคณุค่า (ส านกัคณะกรรมการพฒันาการเศรษฐกิจ
และสังคมแห่งชาติ, 2561) ซึ่งสอดคลอ้งกับ กระทรวงศึกษาธิการ (2560) ที่ไดก้ าหนดคุณภาพ
ผูเ้รียนของวิชาคณิตศาสตร ์ไวว้่า เมื่อจบชัน้ประถมศึกษาปีที่ 3 ผูเ้รียนจะตอ้งสามารถคาดคะเน 
และวดัความยาว น า้หนกั ปรมิาตร ความจ ุเลือกใชเ้ครื่องมือและหน่วยที่เหมาะสมบอกเวลา บอก
จ านวนเงิน และน าไปใชใ้นสถานการณต่์าง ๆ ได ้ ดงันัน้การสอนใหค้นมีความรู ้ความเขา้ใจเรื่อง
เงินจึงเป็นพืน้ฐานความรูท้ี่ส  าคญัในการน าไปสูก่ารพฒันาคนใหม้ีความรอบรูด้า้นการเงิน สามารถ
วางแผนทางการเงินของตนเองใหเ้หมาะสม ซึ่งเป็นสว่นหนึ่งที่จะพฒันาศกัยภาพของคนในชาติให้
เป็นไปตามยทุธศาสตรช์าติ 

บุคคลที่มีความต้องการพิเศษเป็นส่วนหนึ่งของประชากรในสังคม จากรายงานของ
กระทรวงการพฒันาสงัคมและความมั่นคงของมนุษย ์กระทรวงการพฒันาสงัคมและความมั่นคง
ของมนุษย ์กรมส่งเสริมและพฒันาคุณภาพชีวิตคนพิการ (2565) กล่าวว่ามีคนพิการที่ไดร้บัการ
ออกบัตรประจ าตัวคนพิการในประเทศไทยจ านวน 2,108,536 คน ซึ่งคิดเป็นรอ้ยละ 3.19 ของ
ประชากรทัง้ประเทศ โดยมีการแบ่งประเภทความพิการออกเป็น 9 ประเภท และหนึ่งในนัน้คือผูท้ี่มี
ความบกพร่องทางสติปัญญา ซึ่งมีจ านวน 144,288 คิดเป็นรอ้ยละ 6.84 ของผูพ้ิการ อยู่ในวัย
ท างาน ช่วงอายุ 15 -59 ปี จ านวน 109,734 คน โดย ประกาศกระทรวงศึกษาธิการ เรื่องก าหนด
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ประเภทและหลกัเกณฑข์องคนพิการทางการศึกษา พ.ศ.2552 (2552) ไดใ้หน้ิยามว่า ผูท้ี่มีความ
บกพร่องทางสติปัญญา คือบุคคลที่มีความสามารถทางสติปัญญาต ่ากว่าเกณฑเ์ฉลี่ ย ร่วมกับ
ความจ ากัดของทักษะการปรับตัวทางทักษะอย่างน้อย 2 ทักษะจาก 10 ทักษะ ได้แก่ การสื่อ
ความหมาย การดูแลตัวเอง การใชช้ีวิตภายในบา้น ทักษะทางสงัคม การใชท้รพัยากรในชุมชน 
การดแูลควบคมุตนเอง การน าความรูม้าประยุกตใ์ชใ้นชีวิตประจ าวนั การท างาน การใชเ้วลาว่าง 
การรกัษาความสะอาด สุขภาพและความปลอดภัย ซึ่งตอ้งพบอาการดังกล่าวก่อนอายุ 18 ปี ซึ่ง 
องคก์ารอนามยัโลก (กลุยา ก่อสวุรรณ, 2560;อา้งอิงจาก World Health Organization, 2016) ได้
แบ่งความรุนแรงออกเป็น 4 ระดับ คือ ระดับเล็กนอ้ย ระดับปานกลาง ระดับรุนแรง ระดับรุนแรง
มาก ซึ่งผูท้ี่มีความบกพรอ่งทางสติปัญญาระดบัเล็กนอ้ย มีระดบัเชาวปั์ญญาระหว่าง 50-69 ระดบั
พฒันาการเท่ากบัเด็กอาย ุ9-12 ปี นอกจากนี ้สจุินต ์สว่างศรี (2552) กลา่วว่า ผูท้ี่มีความบกพร่อง
ทางสติปัญญาระดับเล็กน้อย จะมีพัฒนาการด้านการพูด และการเคลื่อนไหวชา้ แต่สามารถ
ช่วยเหลือตวัเองได ้สามารถฝึกทกัษะ และปฏิบติัตามค าแนะน าได ้จึงสามารถเรียนรูส้ิ่งต่าง ๆ ได ้
และ กุลยา ก่อสุวรรณ (2560) กล่าวว่า ผูท้ี่มีความบกพร่องทางสติปัญญาระดับเล็กน้อย จะมี
ทกัษะในการด าเนินชีวิตประจ าวนัที่ง่าย ๆ ไม่ซบัซอ้น ใกลเ้คียงกบัเด็กในวยัเดียวกนั เช่นการดแูล
ร่างกายของตนเอง แต่เมื่อโตขึน้ จะตอ้งการความช่วยเหลือในกิจวัตรที่มีความซบัซอ้น เช่น การ
ดแูลบา้น การจดัการเรื่องเงิน การซือ้ของ เป็นตน้ 

การน าความรู้มาใช้ในชีวิตประจ าวัน โดยเฉพาะความรู้ด้านตัวเลขที่น าไปใช้ใน
ชีวิตประจ าวัน (กุลยา ก่อสวุรรณ, 2560) ไม่ใช่เป็นเพียงแค่การคิดค านวณ แต่ความรูด้า้นตัวเลข
จะตอ้งน ามาใชใ้นชีวิตประจ าวนัที่หลากหลาย เช่น การดเูวลา การดปูฏิทิน การชั่ง ตวง วดั การดู
วนัหมดอายขุองสินคา้ การดปูา้ยราคา และการใชเ้งิน   ซึ่งทกัษะการใชเ้งินเป็นสว่นหนึ่งของทักษะ
วิชาการเพื่อการด ารงชีวิต (Functional Academic Skill) โดยประกอบดว้ยทกัษะย่อยต่าง ๆ ไดแ้ก่ 
สามารถซือ้ของด้วยเงินเหรียญหรือธนบัตรและตรวจสอบเงินทอนได้ สามารถใช้เงินที่มีค่า
ใกลเ้คียงกับสิ่งของที่ใช ้สามารถเปรียบเทียบราคาก่อนซือ้สินคา้สามารถจ่ายค่าสินคา้ที่ตอ้งการ
ดว้ยจ านวนเงินที่ถูกตอ้ง สามารถเก็บเงินเพื่อใชใ้นสิ่งที่ตอ้งการโดยการหยอดกระปกุออมสิน หรือ
ฝากธนาคาร สามารถรูจ้กัเก็บรกัษาเงินไม่ใหส้ญูหาย และสามารถใชเ้ครื่องคิดเลขได ้ ดงันัน้จึงจะ
เห็นว่าทกัษะการใชเ้งินนัน้มีความจ าเป็นอย่างมากในการน าไปประยุกตใ์ชใ้นการด ารงชีวิต  หาก
บุคคลที่มีความบกพร่องทางสติปัญญา ไม่มีทกัษะดงักล่าวอาจจะส่งผลใหเ้กิดความยากล าบาก
ในการด ารงชีวิตประจ าวนั ตอ้งพึ่งพาผูอ่ื้น หรือโดนเอารดัเอาเปรียบ เพราะฉะนัน้การพฒันาทักษะ
การใชเ้งินใหก้บับคุคลที่มีความบกพร่องทางสติปัญญาจึงมีความส าคญัอย่างมาก เพื่อที่จะพฒันา



  3 

ใหบ้คุคลกลุม่นีส้ามารถน าทกัษะดงักล่าวไปใชใ้นชีวิตประจ าวนั และสามารถพฒันาตนเองใหเ้ป็น
ทรพัยากรมนุษยท์ี่มีศักยภาพตามยุทธศาสตรช์าติ 20 ปี  นอกจากนีใ้นการสอนนกัเรียนที่มีความ
บกพร่องทางสติปัญญานัน้ ผูส้อนจะตอ้งค านึงถึงความสามารถ และขอ้จ ากดัของนกัเรียน เพื่อจะ
ไดด้ าเนินการจัดเตรียมสื่อและแผนการจดัการเรียนรูใ้หม้ีความสอดคลอ้งกับความสามารถ และ
ขอ้จ ากดัของนกัเรียนไดอ้ย่างเหมาะสม 

การสอนนักเรียนที่มีความบกพร่องทางสติปัญญา จะตอ้งมีการปรบัเนือ้หา และวิธีการ
สอนใหม้ีความเหมาะสมกับพัฒนาการของนักเรียน จึงจ าเป็นที่ผูส้อนจะตอ้งใชว้ิธีการสอน และ
เทคนิคการสอนที่มีความเหมาะสมกับนักเรียนกลุ่มนี ้ โดยขอ้จ ากดัของนกัเรียนที่มีความบกพร่อง
ทางสติปัญญาคือ มีความล่าชา้ในการท าความเขา้ใจ มีทกัษะในการฟังเพื่อท าความเขา้ใจต ่า จึง
ท าใหม้ักแสดงพฤติกรรมออกมาในรูปแบบของความจ าสั้น และมักจะหลงลืม (สุจินต ์สว่างศรี, 
2552) ซึ่งการสอนตรงเป็นวิธีการสอนที่ได้รับความนิยมในการน ามาสอนนักเรียนที่มีความ
บกพร่องทางสติปัญญา (กุลยา ก่อสวุรรณ, 2553) เนื่องจากการสอนตรงเป็นวิธีการสอนที่เนน้การ
สอนที่มีความต่อเนื่องตามล าดับ (Well-sequenced) และท าใหเ้ด็กจดจ่อกับบทเรียน (Highly-
focused) โดยเด็กจะมีโอกาสถามและไดร้บัขอ้มลูป้อนกลบัทันที ท าใหเ้ด็กไม่ตอ้งเรียนรูแ้บบลอง
ผิดลองถูก และนอกจากนีว้ิธีนีน้กัเรียนจะไดฝึ้กสงัเกตประเด็นส าคญัของบทเรียนและมีโอกาสได้
ฝึกฝนอย่างเต็มที่ ซึ่งสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ ธมลวรรณ ใจไหว (2561) ซึ่งไดท้ าการศึกษาเรื่อง 
การพัฒนาทักษะการประกอบอาหารของเด็กที่มีความบกพร่องทางสติปัญญา ระดับปานกลาง 
โดยใชก้ารสอนตรงร่วมกบัการวิเคราะหง์าน โดยผลการวิจยัพบว่า ทกัษะการประกอบอาหารของ
เด็กที่มีความบกพร่องทางสติปัญญา ระดบัปานกลาง หลงัใชก้ารสอนตรงรว่มกบัการวิเคราะหง์าน 
สงูขึน้กว่าก่อนการทดลอง และ จินดารตัน ์ทองประพนัธุ์ (2562) ไดท้ าการศึกษาเรื่องการพัฒนา
ความสามารถรูค่้าจ านวนและการบวกของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 1 ที่มีความบกพร่องทาง
สติปัญญาระดบัเล็กนอ้ย จากการสอนโดยวิธีการสอนตรงรว่มกบัเทคนิคทชัแมทช ์โดยผลการวิจยั
พบว่าความสามารถรู้ค่าจ านวนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  1 ที่มีความบกพร่องทาง
สติปัญญาระดบัเล็กนอ้ย หลงัการสอนโดยใชว้ิธีสอนตรงร่วมกบัเทคนิคทชัแมทชอ์ยู่ในระดบัดีมาก 
ความสามารถรู้ค าจ านวนหลังการสอนโดยใช้วิ ธีสอนตรงร่วมกับเทคนิคทัชแมทช์สูงขึ ้น 
ความสามารถในการบวกของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ที่มีความบกพร่องทางสติปัญญา
ระดับเล็กน้อย หลังการสอนโดยใช้วิธีสอนตรงร่วมกับเทคนิคทัชแมทช์ อยู่ในระดับดี และ
ความสามารถในการบวกหลงัการสอนโดยใชว้ิธีสอนตรงร่วมกบัเทคนิคทชัแมทซส์งูขึน้ จึงกล่าวได้
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ว่าการสอนตรงเป็นวิธีการสอนที่มีประสิทธิภาพในการสอน และพัฒนาศักยภาพของนักเรียนที่มี
ความบกพรอ่งทางสติปัญญา  

นอกจากนีก้ารเลือกใชส้ื่อการสอนก็มีความส าคัญกับการจัดการเรียนการสอนให้กับ
นักเรียนที่มีความบกพร่องทางสติปัญญา เนื่องจากสื่อการสอนที่มีความน่าสนใจ และมี
ประสิทธิภาพจะช่วยเพิ่มประสิทธิภาพในการเรียนรูใ้หก้ับนักเรียนนักเรียนที่มีความบกพร่องทาง
สติปัญญาไดดี้ยิ่งขึน้ ทศันวรรณ รามณรงค ์(2557) กล่าวว่า ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้เป็นนวตักรรม
ทางการศึกษาที่รวบรวมสื่อ กระบวนการ และกิจกรรมการเรียนรูต่้าง ๆ เพื่อเป็นสื่อกลางระหว่าง
ผูส้อนกบัผูเ้รียน เพื่อท าใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรูต้ามจุดประสงคอ์ย่างมีประสิทธิภาพ ดงันัน้การใช้
ชดุกิจกรรมที่มีการใชส้ื่อ และกระบวนการสอนที่มีความน่าสนใจ และหลากหลาย จะท าใหน้กัเรียน
ที่มีความบกพร่องทางสติปัญญาสามารถเรียนรูไ้ดอ้ย่างมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึน้ และเทคนิค 
Next dollar ซึ่งเป็นกระบวนการสอนเก่ียวกบัการใชเ้งินในต่างประเทศ โดย Browder และ Grasso 
(1999) กลา่วว่า เทคนิค Next dollar เป็นเทคนิคที่ประสบความส าเรจ็ในการน ามาสอนนกัเรียนใน
เรื่องการจ่ายเงินซือ้ของ เนื่องจากเป็นวิธีที่ท าใหน้กัเรียนที่มีความยากล าบากในเรื่องการท าความ
เขา้ใจกบัสกุลเงิน หรือราคาของสินคา้ สามารถเขา้ใจไดง้่ายยิ่งขึน้  โดยเมื่อใชเ้ทคนิค Next dollar 
นักเรียนจะไดเ้รียนรูใ้นการเตรียมเงินในการซือ้สินคา้ โดยจ านวนเงินนั้นจะมีค่ามากกว่าราคา
สินคา้เป็นจ านวน 1 ดอลลาร ์Test, Howell, Burkhart, และ Beroth (1993) ไดน้ ากลยทุธน์ีม้าสอน
นกัเรียนท่ีมีความบกพร่องทางสติปัญญาระดบัรุนแรง ผลวิจยัพบว่าสามารถใชไ้ดผ้ลดี และ Cihak 
และ Grim (2008) ได้น าเทคนิค Next dollar มาสอนนักเรียนออทิสติกและนักเรียนที่มีความ
บกพร่องทางสติปัญญาระดับปานกลาง เพื่อพัฒนาทักษะการใชจ้่ายอย่างอิสระ ผลวิจัยพบว่า 
นกัเรียนออทิสติก และนกัเรียนท่ีมีความบกพร่องทางสติปัญญาระดบัปานกลาง สามารถใชจ้่ายได้
อย่างอิสระโดยใชเ้ทคนิค Next dollar และสามารถรกัษาทักษะดังกล่าวไวไ้ดน้านถึง 6 สัปดาห์
หลงัจากจบการวิจยั จึงท าใหเ้ห็นว่าชดุกิจกรรมการเรียนรู ้และเทคนิค Next dollar เป็นนวตักรรมที่
มีความน่าสนใจในการน ามาพฒันาทกัษะการใชเ้งิน ของนกัเรียนท่ีมีความบกพรอ่งทางสติปัญญา 

จากปัญหาของนักเรียนที่มีความบกพร่องทางสติปัญญา ที่ไม่สามารถใชเ้งินไดอ้ย่าง
ถูกตอ้งเหมาะสม จึงท าใหผู้ว้ิจัยมีความสนใจที่จะศึกษาทักษะการใชเ้งิน ของนักเรียนที่มีความ
บกพร่องทางสติปัญญาระดบัเล็กนอ้ย ระดบัชัน้มธัยมศึกษาตอนตน้ โดยใชว้ิธีการสอนตรงร่วมกบั
ชดุกิจกรรมการเรียนรู ้Next dollar โดยน ามาปรบัใหเ้หมาะสมกบับริบทการใชเ้งินของประเทศไทย 
เพื่อใหน้กัเรียนที่มีความบกพร่องทางสติปัญญา สามารถใชเ้งินในชีวิตประจ าวนัได ้และสามารถ
ด ารงชีวิตดว้ยตนเองในสงัคมไดอ้ย่างอิสระ 
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ความมุ่งหมายในการวิจัย 
1. เพื่อศึกษาทักษะการใช้เงินของนักเรียนที่มีความบกพร่องทางสติปัญญา ระดับ

เล็กนอ้ยโดยใชว้ิธีการสอนตรงรว่มกบัชดุกิจกรรมการเรียนรู ้Next dollar 
2. เพื่อเปรียบเทียบทกัษะการใชเ้งินของนกัเรียนที่มีความบกพร่องทางสติปัญญา ระดบั

เล็กนอ้ยก่อนและหลงัการสอนโดยใชว้ิธีการสอนตรงรว่มกบัชุดกิจกรรมการเรียนรู ้Next dollar 

ความส าคัญของการวิจัย 
1. ผลจากการวิจยัในครัง้นีจ้ะเป็นประโยชนต่์อนกัเรียนที่มีความบกพร่องทางสติปัญญา

ระดบัเล็กนอ้ย ในการพฒันาทกัษะการใชเ้งิน โดยนกัเรียนจะสามารถเตรียมเงินตามเทคนิค Next 
dollar ในราคาจ านวนไม่เกิน 100 บาท และสามารถน าเงินที่ เตรียมไว้น าไปซือ้ของที่ตนเอง
ตอ้งการไดต้ามขัน้ตอน คือเตรียมเงินเพื่อซือ้สินคา้ตามเทคนิค Next dollar น าเงินที่เตรียมไวส้่งให้
ผูข้ายสินคา้หรือพนกังานเก็บเงิน และยืนรอเงินทอนไดด้ว้ยตนเอง โดยไม่ตอ้งพึ่งพาผูอ่ื้น  

2. ผลจากการวิจัยในครั้งนีจ้ะเป็นเป็นแนวทางส าหรับครูผู้สอน ผู้ปกครอง หรือผู้ที่
เก่ียวขอ้งกับนักเรียนที่มีความบกพร่องทางสติปัญญาระดับเล็กนอ้ยถึงปานกลาง ใหพ้ัฒนาการ
ทกัษะการใชเ้งิน และสามารถน าไปประยกุตใ์ชใ้นการสอน หรือการจดักิจกรรมอ่ืนใหก้บันกัเรียนที่
มีความบกพรอ่งทางสติปัญญาระดบัเล็กนอ้ยถึงปานกลางต่อไป 

ขอบเขตของการวิจัย 
กลุ่มเป้าหมาย 

นกัเรียนที่มีความบกพร่องทางสติปัญญาระดบัเล็กนอ้ย ที่ก าลงัศึกษาอยู่ในระดบัชัน้
มัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝ่ายมัธยม) 
จ านวน 4 คน  

ตัวแปรทีศ่ึกษา 
1. ตวัแปรตน้ ไดแ้ก่ การสอนตรงรว่มกบัชดุกิจกรรมการเรียนรู ้Next dollar 
2. ตวัแปรตาม ไดแ้ก่ ทกัษะการใชเ้งิน 

สาระเนือ้หาในการสอน 
การวิจยัครัง้นีม้ีเนือ้หาการสอน โดยใหน้กัเรียนใชเ้งินจ านวน 5 บาทขึน้ไป แต่ไม่เกิน 100 

บาท ใหเ้หมาะสมกบัราคาของสินคา้ เช่น สินคา้ราคา 26 บาท นกัเรียนจะตอ้งเตรียมเงิน 30 บาท , 
สินคา้ราคา  48 บาท นักเรียนจะตอ้งเตรียมเงิน 50 บาท , สินคา้ราคา 94 บาท นักเรียนจะต้อง
เตรียมเงิน 100 บาท เป็นตน้ และสามารถน าเงินที่เตรียมไวน้ าไปซือ้ของที่ตนเองตอ้งการไดต้าม
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ขั้นตอน คือเตรียมเงินเพื่อซือ้สินคา้ตามเทคนิค Next dollar น าเงินที่เตรียมไวส้่งใหผู้ข้ายสินคา้ 
หรือพนกังานเก็บเงิน  และยืนรอเงินทอน 

นิยามศัพทเ์ฉพาะ 
1. นักเรียนที่มีความบกพร่องทางสติปัญญาระดับเล็กน้อย หมายถึง นักเรียนที่มีระดับ

สติปัญญาต ่ากว่าปกติ โดยได้รับการวินิจฉัยจากแพทย์ด้วยแบบประเมินเชาวน์ปัญญาของ 
Wechsler Intelligence Scale for Children (WISC)  มีระดับสติปัญญา 50 - 69 มีความเข้าใจ
ภาษาไดดี้ สามารถท าตามค าสั่ง พูดตอบโตไ้ด ้สามารถช่วยเหลือตนเองในการซือ้ของได ้รูจ้ัก
ลกัษณะของเหรียญและธนบตัรชนิดต่าง ๆ ไดแ้ก่เหรียญ 10 บาท ธนบตัร 20 บาท ธนบตัร 50 บาท 
และธนบตัร 100 บาท รูค่้าของจ านวนเงินและค่าประจ าหลกั สามารถอ่านค่าของตัวเลขได้ แต่
นกัเรียนไม่สามารถเตรียมเงินไดอ้ย่างถกูตอ้งเหมาะสมตามราคาของสินคา้ 

2. การสอนตรง หมายถึง วิธีการสอนการใชเ้งิน ใหก้ับนักเรียนที่มีความบกพร่องทาง
สติปัญญาระดับเล็กนอ้ย โดยมีการสอนที่มีล  าดับขัน้ตอนชัดเจน ผูส้อนจะเนน้การสอนที่มีความ
ต่อเนื่องตามล าดับ และท าใหน้ักเรียนจดจ่ออยู่กับบทเรียน เด็กจะมีโอกาสตอบค าถาม และได้
ขอ้มลูปอ้นกลบัทนัที โดยมี 6 ขัน้ตอนดงันี ้

 2.1 ขัน้น าเขา้สู่บทเรียน เป็นขัน้ที่ผูส้อนทกัทายนกัเรียน และถามค าถามเก่ียวกบั
เงินในชีวิตประจ าวนัของนกัเรียน เพื่อใหน้กัเรียนเห็นความส าคญัของเงินในชีวิตประจ าวนั 

 2.2 ขัน้เนือ้หาที่ตอ้งเรียน เป็นขัน้ที่ผูส้อนอธิบายชนิดของเหรียญและธนบตัรชนิด
ต่าง ๆ และขั้นตอนการเตรียมเงินตามเทคนิค Next dollar ตามจ านวนเงินที่ผู ้สอนก าหนดใน
บทเรียนแต่ละครัง้ ใหน้ักเรียนที่มีความบกพร่องทางสติปัญญาระดับเล็กนอ้ยทราบ ดว้ยภาษาที่
เขา้ใจง่าย ชดัเจน ผูส้อนจะสาธิตวิธีการเตรียมเงินตามเทคนิค Next dollar ตามจ านวนเงินที่ผูส้อน
ก าหนดในบทเรียนแต่ละครั้ง และอธิบายขั้นตอนการน าเงินที่เตรียมไว้น าไปซือ้ของที่ตนเอง
ตอ้งการ รวมถึงการยืนรอเงินทอน 

 2.3 ขัน้ตรวจสอบความเขา้ใจ เป็นขัน้ที่ครูผูส้อนตัง้ค าถามเก่ียวกับขั้นตอนการ
เตรียมเงินตามเทคนิค Next dollar ตามจ านวนเงินที่ผู ้สอนก าหนดในบทเรียนแต่ละครั้ง และ
ขัน้ตอนการน าเงินที่เตรียมไวน้ าไปซือ้ของที่ตนเองตอ้งการ เพื่อตรวจสอบความเขา้ใจของนกัเรียน
ที่มีความบกพรอ่งทางสติปัญญาระดบัเล็กนอ้ย 

 2.4 ขั้นฝึกปฏิบัติโดยมีครูแนะน า เป็นขั้นที่ผู ้สอนก าหนดให้นักเรียนที่มีความ
บกพร่องทางสติปัญญาระดับเล็กนอ้ยเรียนรูก้ารใชเ้งิน โดยใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู ้Next dollar 
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โดยผูส้อนคอยใหค้วามช่วยเหลือ หรือชีแ้นะและใหข้อ้มูลยอ้นกลับทันที เมื่อนักเรียนที่มีความ
บกพรอ่งทางสติปัญญาระดบัเล็กนอ้ยไม่สามารถท าไดถู้กตอ้ง 

 2.5 ขัน้ฝึกฝนดว้ยตนเอง เป็นขัน้ที่ผูส้อนก าหนดใหน้กัเรียนที่มีความบกพร่องทาง
สติปัญญาระดับเล็กน้อยเตรียมเงินตามเทคนิค Next dollar ตามจ านวนเงินที่ผูส้อนก าหนดใน
บทเรียน และน าเงินที่เตรียมไวน้ าไปซือ้ของที่ตอ้งการดว้ยตนเอง 

 2.6 ขั้นการสรุป เป็นขั้นที่ผูส้อนและนักเรียนที่มีความบกพร่องทางสติปัญญา
ระดบัเล็กนอ้ย รว่มกนัสรุปขัน้ตอนการเตรียมเงินตามเทคนิค Next dollar และขัน้ตอนการน าเงินที่
เตรียมไวน้ าไปซือ้ของที่ตนเองตอ้งการ 

3. ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้Next dollar หมายถึง ชุดของสื่อการสอนที่สรา้งขึน้เพื่อน ามา
ประกอบการเรียนการสอนเรื่องทักษะการใชเ้งิน โดยนักเรียนที่มีความบกพร่องทางสติปัญญา
ระดบัเล็กนอ้ย จะตอ้งเตรียมเงินมากกว่าราคาของสินคา้ที่ตนตอ้งการ โดยหยิบเงินเป็นจ านวนเต็ม
สิบล าดบัถดัไปจากราคาสินคา้ เช่น สินคา้ราคา 43 บาท นกัเรียนจะตอ้งเตรียมเงิน 50 บาท สินคา้
ราคา 87 บาท นกัเรียนตอ้งเตรียมเงิน 90 บาท เป็นตน้ โดยประกอบดว้ย 

3.1 แผนการเรียนรู ้Next dollar หมายถึง เอกสารที่จดัท าขึน้เพื่อเป็นแนวทางในการ
สอนเรื่องทักษะการใชเ้งินโดยใชว้ิธีการสอนตรง จ านวน 10 แผน ประกอบด้วย 1) การใช้เงิน
จ านวนไม่เกิน 10 บาท 2) การใชเ้งินจ านวนไม่เกิน 20 บาท 3) การใชเ้งินจ านวนไม่เกิน 30 บาท 4) 
การใชเ้งินจ านวนไม่เกิน 40 บาท 5) การใชเ้งินจ านวนไม่เกิน 50 บาท 6) การใชเ้งินจ านวนไม่เกิน 
60 บาท 7) การใชเ้งินจ านวนไม่เกิน 70 บาท 8 )การใชเ้งินจ านวนไม่เกิน 80 บาท 9) การใชเ้งิน
จ านวนไม่เกิน 90 บาท และ 10) การใชเ้งินจ านวนไม่เกิน 100 บาท  

3.2 สื่อการสอน Next dollar หมายถึง บัตรภาพ ขนาด A4 ดา้นหน้าแสดงรูปภาพ
ของสินคา้ และราคาของสินคา้ โดยมีสินคา้ราคาตัง้แต่ 5 บาทขึน้ไป แต่ไม่เกิน 100 บาท ดา้นหลงั
แสดงวิธีการเตรียมเงิน โดยเป็นการเตรียมเงินมากกว่าราคาของสินคา้เป็นจ านวนเต็มสิบล าดับ
ถดัไป โดยมีบตัรภาพจ านวน 10 ชดุ ชดุละ 5 ใบ 

3.3 คู่มือการใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู ้Next dollar หมายถึง เอกสารที่จัดท าขึน้เพื่อ
เป็นแนวทางในการใชส้ื่อการสอน Next dollar ส  าหรบัการสอนเรื่องทกัษะการใชเ้งิน จ านวน 1 ชุด 
ซึ่งจะประกอบดว้ยขัน้ตอนในการน าสื่อการสอน Next dollar มาใชใ้นการจดักิจกรรมการเรียนรู ้

4. ทักษะการใชเ้งิน หมายถึง นักเรียนที่มีความบกพร่องทางสติปัญญาระดับเล็กนอ้ย 
สามารถน าเงินไปซื ้อสินค้าที่ตนเองต้องการได้อย่างถูกต้องเหมาะสมกับราคาของสินค้า  
ประกอบดว้ยพฤติกรรมดงันี ้
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4.1 ดูราคาสินคา้ หมายถึง นักเรียนนักเรียนที่มีความบกพร่องทางสติปัญญาระดบั
เล็กนอ้ย นกัเรียนสามารถชีบ้อก และคน้หาต าแหน่งของป้ายราคาสินคา้ไดอ้ย่างถูกตอ้ง  เช่น ป้าย
ราคาที่ติดอยู่บนสินคา้ หรือบรเิวณชัน้วางสินคา้ เป็นตน้ 

4.2 บอกราคาสินคา้ตามป้ายราคาสินคา้ หมายถึง นักเรียนที่มีความบกพร่องทาง
สติปัญญาระดบัเล็กนอ้ยสามารถบอกไดว้่า สินคา้มีราคาก่ีบาท ตามปา้ยราคาสินคา้ระบไุว ้

4.3 หยิบเงินมากกว่าราคาของสินคา้เป็นจ านวนเต็มสิบถัดไป หมายถึง นกัเรียนที่มี
ความบกพร่องทางสติปัญญาระดบัเล็กนอ้ย สามารถหยิบเงิน ก่อนน าไปซือ้สินคา้ โดยจ านวนเงิน
จะตอ้งมีจ านวนมากกว่าราคาของสินคา้เป็นจ านวนเต็มสิบถดัไป 

4.4 น าเหรียญที่เตรียมไวไ้ปสง่ใหก้บัผูข้ายสินคา้ หมายถึง นกัเรียนที่มีความบกพร่อง
ทางสติปัญญาระดับเล็กน้อยสามารถน าเหรียญที่มีค่าเป็นจ านวนเต็มสิบถัดไป ส่งใหก้ับผูข้าย
สินคา้ หรือพนกังานเก็บเงินได ้

4.5 รอรบัเงินทอนเมื่อราคาสินคา้นอ้ยกว่าจ านวนเงินที่ใหไ้ป หมายถึง เมื่อช าระเงิน
แลว้ นกัเรียนสามารถยืนรอเงินทอนจากผูข้ายสินคา้หรือพนกังานเก็บเงินได ้เมื่อสินคา้ดงักล่าวมี
ราคานอ้ยกว่าเงินที่เตรียมไว ้โดยไม่ค านึงถึงความถูกตอ้งของเงินทอน และหากสินคา้ดังกล่าวมี
ราคาเท่ากบัเงินที่เตรียมไว ้นกัเรียนไม่ตอ้งยืนรอเงินทอน 

กรอบแนวคิดการวิจัย 
 

 

 

 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดการวิจยั 

 

สมมติฐานการวิจัย 
1. ทกัษะการใชเ้งิน ของนกัเรียนท่ีมีความบกพร่องทางสติปัญญาระดบัเล็กนอ้ย หลงัจาก

ไดร้บัการสอนโดยใชว้ิธีการสอนตรงรว่มกบัชดุกิจกรรมการเรียนรู ้Next dollarอยู่ในระดบัดี 

การสอนตรงร่วมกับ 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ Next dollar 
ทกัษะการใชเ้งิน 
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2. ทกัษะการใชเ้งิน ของนกัเรียนท่ีมีความบกพร่องทางสติปัญญาระดบัเล็กนอ้ย หลงัจาก
ไดร้บัการสอนโดยใชว้ิธีการสอนตรงร่วมกับชุดกิจกรรมการเรียนรู ้Next dollar สูงกว่าก่อนไดร้บั
การสอนโดยใชว้ิธีการสอนตรงรว่มกบัชดุกิจกรรมการเรียนรู ้Next dollar 



 

บทที ่2 
เอกสารและงานวิจัยทีเ่ก่ียวข้อง 

การศึกษาทกัษะการใชเ้งิน ของนกัเรียนที่มีความบกพร่องทางสติปัญญาระดบัเล็กน้อย
ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตน้ โดยใชว้ิธีการสอนตรงร่วมกับชุดกิจกรรมการเรียนรู ้Next dollar 
ผูว้ิจยัไดศ้กึษาเอกสารและงานวิจยัที่เก่ียวขอ้ง ซึ่งไดน้ าเสนอตามล าดบัดงันี ้

1. เอกสารที่เก่ียวขอ้งกบัเด็กที่มีความบกพร่องทางสติปัญญาระดบัเล็กนอ้ย 
1.1ความหมายของเด็กที่มีความบกพรอ่งทางสติปัญญา 
1.2 สาเหตขุองความบกพรอ่งทางสติปัญญา 
1.3 ระดบัความรุนแรงของความบกพรอ่งทางสติปัญญา  
1.4 ลกัษณะส าคญัของเด็กที่มีความบกพรอ่งทางสติปัญญา 
1.5 หลกัการและวิธีการสอนเด็กที่มีความบกพร่องทางสติปัญญา 

2. เอกสารที่เก่ียวขอ้งกบัการสอนตรง 
2.1 ความหมายของการสอนตรง 
2.2 ขัน้ตอนการสอนตรง 
2.3 ประโยชนข์องการสอนตรง 
2.4 งานวิจยัที่เก่ียวขอ้งกบัการสอนตรง 

3. เอกสารที่เก่ียวขอ้งกบัชดุกิจกรรมการเรียนรู ้
3.1 ความหมายของชดุกิจกรรมการเรียนรู ้
3.2 แนวคิด ทฤษฎีและหลกัการที่เก่ียวขอ้งกบัการสรา้งชดุกิจกรรมการเรียนรู ้
3.3 ประเภทของชดุกิจกรรมการเรียนรู ้ 
3.4 องคป์ระกอบของชดุกิจกรรมการเรียนรู ้
3.5 ขัน้ตอนการสรา้งชดุกิจกรรมการเรียนรู ้
3.6 ประโยชนข์องชดุกิจกรรมการเรียนรู ้ 
3.7 งานวิจยัที่เก่ียวขอ้งกบัชดุกิจกรรมการเรียนรู ้

4. เอกสารที่เก่ียวขอ้งกบัเทคนิค Next dollar 
4.1 ความหมายและความส าคญัของเทคนิค Next dollar 
4.2 การใชเ้ทคนิค Next dollar 
4.3 งานวิจยัที่เก่ียวขอ้งกบัเทคนิค Next dollar 

5.เอกสารที่เก่ียวขอ้งกบัทกัษะวิชาการเพื่อการด ารงชีวิต 
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5.1 กลุม่ของทกัษะการเรียนรู ้
5.2 กลุม่ทกัษะวิชาการเพื่อการด ารงชีวิต 
5.3 ทกัษะย่อยของทกัษะการใชเ้งิน 
5.4 งานวิจยัที่เก่ียวขอ้งกบัทกัษะการใชเ้งิน 

เอกสารทีเ่กี่ยวข้องกับเด็กทีม่ีความบกพร่องทางสติปัญญา 
ความหมายของเด็กทีม่ีความบกพร่องทางสติปัญญา 

สมาคมบุคคลที่มีความบกพร่องทางสติปัญญาแห่งประเทศสหรัฐอเมริกา  (The 
American Association on Intellectual and Developmental Disabilities, 2010) ไดน้ิยาม ภาวะ
บกพร่องทางสติปัญญา หมายถึง การมีข้อจ ากัดที่ เด่นชัด ทั้งด้านสติปัญญา ( Intellectual 
functioning)  และ พฤติกรรมในการปรบัตัว (Adaptive behavior) ร่วมกับทักษะทางสงัคม และ
การท ากิจวตัรประจ าวนั และความบกพรอ่งดงักลา่วจะตอ้งเกิดขึน้ก่อนอาย ุ18 ปี 

ศูนย์ควบคุมและป้องกันโรคแห่งชาติสหรัฐฯ (Centers for Disease Control and 
Prevention – CDC, 2019) ไดก้ล่าวว่าถึงเด็กที่มีความบกพร่องทางสติปัญญาว่า ภาวะบกพร่อง
ทางสติปัญญา หมายถึง บุคคลที่มีความสามารถจ ากัด ในเรื่องการเรียนรู ้และการท างานใน
ชีวิตประจ าวนั เด็กที่มีความบกพร่องทางสติปัญญาอาจจะประสบความยากล าบากในการบอกให้
คนอ่ืนรูถ้ึงความตอ้งการ และการดแูลตนเอง และส่งผลใหเ้ด็กเรียนรูแ้ละพฒันาชา้กว่าเด็กคนอ่ืน 
ๆ ในวยัเดียวกนั เด็กที่มีความบกพรอ่งทางสติปัญญาจะใชเ้วลานานในการเรียนรู ้เช่น การพดู การ
เดิน การแต่งตัว การรับประทานอาหารด้วยตนเอง เด็กอาจจะไม่สามารถท าได้ด้วยตนเอง 
จ าเป็นตอ้งไดร้บัการช่วยเหลือ และอาจสง่ผลใหเ้กิดปัญหาในการเรียนในโรงเรียน 

ผดุง อารยะวิญญู (2542) ไดก้ล่าวถึงเด็กที่มีความบกพร่องทางสติปัญญา ว่า เด็ก
ปัญญาอ่อน หมายถึง เด็กที่มีพัฒนาการชา้กว่าเด็กทั่วไปในวัยเดียวกัน เมื่อวัดสติปัญญาโดยใช้
แบบทดสอบมาตรฐานแลว้ พบว่ามีสติปัญญาต ่ากว่าเด็กปกติทั่วไป เมื่อสงัเกตจากพฤติกรรมจะ
พบว่า เด็กจะมีพฤติกรรมเบี่ยงเบนไปจากเด็กในวยัเดียวกนั 

ประกาศกระทรวงศึกษาธิการ เรื่องก าหนดประเภทและหลกัเกณฑข์องคนพิการทาง
การศึกษา พ.ศ.2552 (2552) ไดก้ าหนดหลกัเกณฑข์องคนพิการทางการศึกษาว่า บุคคลที่มีความ
บกพร่องทางสติปัญญา ได้แก่  บุคคลที่ มีข้อจ ากัดในการปฏิบัติ ตน (Functioning) ซึ่ งมี
ลักษณะเฉพาะ คือ ความสามารถทางสติปัญญาต ่ากว่าเกณฑเ์ฉลี่ยอย่างมีนัยส าคัญ ร่วมกับ
ขอ้จ ากดัในทกัษะการปรบัตวัอย่างนอ้ย 2 ทกัษะจาก 10 ทกัษะ คือ 
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1) การสื่อความหมาย 
2) การดแูลตนเอง 
3) การด ารงชีวิตภายในบา้น 
4) ทกัษะทางสงัคม /บผูอ่ื้นการมีปฏิสมัพนัธก์ั  
5) การรูจ้กัใชท้รพัยากรในชมุชน 
6) การรูจ้กัดแูลควบคมุตนเอง 
7) การน าความรูม้าใชใ้นชีวิตประจ าวนั 
8) การท างาน 
9) การใชเ้วลาว่าง  
10) การรกัษาสขุภาพอนามยั และความปลอดภยั  

ทัง้นีต้อ้งแสดงอาการดงักลา่วก่อนอาย ุ18 ปี 
จากที่กล่าวมาขา้งตน้จึงสรุปไดว้่า เด็กที่มีความบกพร่องทางสติปัญญา คือ เด็กที่มี

พฒันาการล่าชา้กว่าเด็กทั่วไปในวยัเดียวกนั และเมื่อวดัสติปัญญาดว้ยแบบทดสอบมาตรฐาน จะ
พบว่าเด็กมีความสามารถทางสติปัญญาต ่ากว่าเกณฑเ์ฉลี่ย และมีขอ้จ ากดัของทกัษะการปรบัตวั
อย่างนอ้ย 2 ทกัษะจาก 10 ทกัษะ โดยอาการดงักลา่วจะตอ้งแสดงก่อนเด็กอาย ุ18 ปี 

 
สาเหตุของความบกพร่องทางสติปัญญา 

สุจินต์ สว่างศรี (2552) ได้กล่าวถึงสาเหตุของภาวะบกพร่องทางสติปัญญา ว่า
สามารถเกิดไดจ้ากหลากหลายสาเหตุ ไดแ้ก่ ความผิดปกติของยีน  อาจมีสาเหตุมาจากยีนทาง
พันธุกรรมที่ผิดปกติของพ่อแม่ หรือปัญหาทางยีนอ่ืน ๆ เช่น ดาวนซ์ินโดรม คือโครโมโซมคู่ที่ 21 
ผิดปกติ มักจะมีหนา้กลม คางสัน้กว่าเด็กในวัยเดียวกัน และมีความแข็งแรงของกลา้มเนือ้ลดลง 
ปัญหาช่วงตัง้ครรภแ์ละคลอด อาจเกิดจากที่ทารกมีพฒันาการที่ไม่ถูกตอ้ง เช่น อาจจะมีปัญหาที่
การแบ่งเซลล ์มารดาด่ืมสรุาขณะตัง้ครรภ ์มารดาติดเชือ้หดัเยอรมนัขณะตัง้ครรภ ์หรือระหว่างการ
ท าคลอดออกซิเจนไปเลีย้งสมองเด็กไม่เพียงพอ อาจท าใหเ้กิดภาวะบกพร่องทางสติปัญญาได ้
ความผิดปกติทางสมอง หรือสมองถูกท าลาย อาจเกิดจากการติดเชือ้ ซึ่งอาจเกิดขึน้ระหว่างที่
มารดาก าลังตั้งครรภ์  หรือภายหลังจากการคลอด เช่น ติดเชือ้หัดเยอรมัน ซิฟิลิส การได้รับ
ผลกระทบจากสภาพแวดลอ้ม เช่น การไดร้บัรงัสี สารพิษ ภาวะทุพโภชนาการ คลอดก่อนก าหนด 
คลอดหลงัก าหนด หรือไดร้บัอุบติัเหตุจากการคลอด สมองขาดออกซิเจน ก็เป็นสาเหตุของภาวะ
บกพรอ่งทางสติปัญญาได ้
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กุลยา ก่อสุวรรณ (2553) ไดก้ล่าวถึงสาเหตุของภาวะบกพร่องทางสติปัญญา โดย
สามารถแบ่งไดเ้ป็น 2 กลุม่ ดงันี ้

1.ปัจจยัทางพนัธุกรรม ซึ่งปัจจยันีจ้ะเกิดจากสาเหต ุ2 ประการ คือ ความผิดปกติ
ที่ยีน เช่นโครโมโซม และการถ่ายทอดทางพนัธุกรรม ซึ่งส่งผลใหเ้กิดความบกพร่องทางสติปัญญา
ทัง้ในระดบัเล็กนอ้ย ปานกลาง และรุนแรง 

2.ปัจจัยทางสิ่งแวดล้อม ความยากจนของครอบครัวส่งผลท าให้เกิดความ
บกพร่องทางสติปัญญาระดับเล็กน้อย เนื่องจากพ่อแม่มีฐานะยากจน มักจะเลีย้งดูอย่างไม่
เหมาะสม ในด้านประสบการณ์การเรียนรู ้หรือการรับประทานอาหารที่ไม่มีประโยชน์ ท าให้
สารอาหารไม่เพียงพอ และส่งผลต่อการเจริญเติบโต ท าใหส้มองของเด็กไม่ไดพ้ัฒนาเท่าที่ควร 
นอกจากนีแ้ลว้ยงัมีปัจจยัอ่ืน ๆ ที่สง่ผลใหเ้กิดภาวะบกพรอ่งทางสติปัญญา ไดแ้ก่ 

2.1 การติดเชือ้ ภาวะบกพร่องทางสติปัญญาอาจเกิดจากการที่แม่ติดเชือ้
ในช่วงตั้งครรภ ์เช่น หัดเยอรมันส่งผลใหเ้กิดภาวะบกพร่องทางสติปัญญาตั้งแต่ระดับเล็กน้อย
จนถึงรุนแรง รวมถึงการที่ Rh Factor ของพ่อแม่ไม่เขา้กนั ท าใหเ้ม็ดเลือดแดงของทารกถูกท าลาย
ตัง้แต่อยู่ในครรภซ์ึ่งส่งผลใหส้มองบกพร่อง  นอกจากอาจเกิดจากการไดร้บัสารพิษ ยา และความ
ผิดปกติของเอมไซนต่์าง ๆ ลว้นท าใหเ้กิดภาวะบกพร่องทางสติปัญญาได ้ส่วนเด็กที่มีอาการชัก
บ่อย ๆ ท าให้มีภาวะสมองขาดออกซิเจน ท าให้สมองถูกท าลาย และเกิดภาวะบกพร่องทา ง
สติปัญญาไดเ้ช่นกนั 

2.2 การใชส้ารเสพติด เมื่อแม่รบัสารเสพติดเขา้สู่รา่งกาย ก็จะส่งผลต่อทารก
ในครรภ ์สขุภาพของแม่ขณะตัง้ครรภจ์ะเป็นตวับ่งชีส้ขุภาพและระดบัสติปัญญาของเด็กไดช้ดัเจน 
แอลกอฮอลแ์ละสารเสพติด เช่น เฮโรอีน โคเคน หรือควันบุหรี่ เพียงเล็กนอ้ย ก็สามารถท าลาย
ระบบประสาทของทารกในครรภไ์ด ้โดยเฉพาะในช่วงระยะ 3 เดือนแรกของการตัง้ครรภ ์

2.3 สารพิษ สิ่งแวดลอ้มมีสารพิษปนเป้ือนอยู่มากมาย ซึ่งสารพิษสามารถ
ท าลายสมองได ้เช่น การไดร้บัสารตะกั่ว ปรอท ซึ่งอาจจะเกิดจากการสดูดม รบัประทาน หรือการ
สมัผสัทางผิวหนงั เมื่อสารพิษเหล่านีเ้ขา้สู่ร่างกาย จะไปท าลายระบบประสาทส่วนกลาง ส่งผลให้
เด็กมีปัญหาทางการเรียน และพิษจากสารตะกั่ ว จะส่งผลให้เด็กเกิดอาการงุ่ม ง่าม ซุ่มซ่าม 
วอกแวกง่าย รวมถึงมีปัญหาดา้นสมาธิและช่วงความสนใจสัน้ 

2.4 อาหาร การรบัประทานอาหารที่มีประโยชน ์และถูกสุขอนามัยเป็นสิ่งที่
ส  าคญัต่อการเจริญเติบโตและพฒันาการของเด็ก อาหารมึความส าคญัต่อเด็กทัง้ขณะอยู่ในครรภ์
และหลงัคลอด การขาดสารอาหารจะสง่ผลกระทบต่อการเจรญิเติบโตของร่างกายและสมอง 
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2.5 การถูกทอดทิง้ เด็กที่ไม่ไดร้บัการดแูลเอาใจใส่ที่เหมาะสม ท าใหเ้ด็กขาด
การกระตุน้และขาดประสบการณีทางสงัคม ท าใหเ้ด็กมีพฒันาการล่าชา้ ส่วนใหญ่จะเกิดในเด็กที่
มีครอบครวัยากจน และครอบครวัที่พ่อแม่ทิง้ใหอ้ยู่กับปู่ ย่าตายายหรือพี่เลีย้ง โดยไม่ไดร้บัการ
อบรมสั่งสอนหรือไม่ไดท้ ากิจกรรมที่ใหเ้ด็กไดเ้รียนรูส้มกบัวยั เด็กเหล่านีม้กัจะเขา้โรงเรียนชา้ หรือ
บางคนอาจไม่ไดร้บัการศกึษา 

จากขา้งตน้จึงสรุปไดว้่า สาเหตุของความบกพร่องทางสติปัญญา อาจเกิดไดจ้าก
ปัจจัย 2 ประการ คือ ปัจจัยทางกรรมพันธุ์ ความผิดปกติทางโครโมโซม และ ปัจจัยทาง
สภาพแวดลอ้ม ซึ่งอาจจะเกิดจากการไดร้บัสารเสพติด สารพิษ หรือเชือ้โรคบางชนิดขณะอยู่ใน
ครรภข์องมารดา 

 
ระดับความรุนแรงของความบกพร่องทางสติปัญญา 

สมาคมจิตเวชอเมริกา (กุลยา ก่อสวุรรณ, 2560;อา้งอิงจาก American Psychiatric 
Association : APA, 2000) แบ่งความรุนแรงของภาวะบกพรอ่งทางสติปัญญาเป็น 4 ระดบั โดยใช้
คะแนน IQ เป็นเกณฑ ์ดงันี ้

1. ระดบัเล็กนอ้ย มีระดบัสติปัญญา (IQ) 50 – 55 ถึง 70 
2. ระดบัปานกลาง 35 – 40 ถึง 50 – 55 
3. ระดบัรุนแรง 20 – 25 ถึง 35 – 40 
4. ระดบัรุนแรงมาก ต ่ากว่า 20 หรือ 25  

และนอกจากนี ้ สมาคมจิตเวชอเมริกา (กุลยา ก่อสุวรรณ , 2560;อ้างอิงจาก 
American Psychiatric Association : APA, 2000) ได้แบ่งภาวะบกพร่องทางสติปัญญาเป็น 4 
ระดบั โดยใชล้กัษณะดา้นทกัษะแนวคิด ทกัษะทางสงัคม และทกัษะการด าเนินชีวิตประจ าวนัเป็น
เกณฑใ์นการแบ่งกลุม่ ไดแ้ก่ 

1. ระดบัเล็กนอ้ย มีลกัษณะดา้นทักษะแนวคิด ทกัษะทางสงัคม และทกัษะการ
ด าเนินชีวิตประจ าวนั ดงันี ้

1.1 ทกัษะแนวคิด ในวยัเด็กจะยงัไม่เห็นความแตกต่าง แต่เมื่อเขา้สู่วยัเรียน 
จะมีปัญหาในเรื่องวิชาการ (อ่าน เขียน คิดค านวณ เวลา เงิน) เมื่อเขา้สู่วัยผูใ้หญ่ จะมีปัญหาใน
เรื่องนามธรรม การจัดการ (วางแผน คิด กลวิธี จัดอันดับความส าคัญ ความยืดหยุ่น) ความจ า
ระยะสัน้ การน าความรูว้ิชาการไปใชใ้นชีวิตประจ าวนั 
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1.2 ทักษะทางสงัคม มีปฏิสมัพันธ์ทางสงัคมต ่ากว่าวัย เช่น อ่านสญัญาณ
ทางสังคมไม่ออก ภาษา บทสนทนา และการสื่อสารต ่ากว่าวัยและเป็นรูปธรรมมากกว่าเด็กวัย
เดียวกัน แสดงพฤติกรรมและอารมณ์ได้ไม่สมวัย ใช้วิจารณญาณและประเมินความเสี่ยงใน
สถานการณต่์าง ๆ ไดไ้ม่เท่าเพื่อนวยัเดียวกนั 

1.3 ทักษะการด าเนินชีวิตประจ าวัน ดูแลร่างกายของตนไดไ้กลเ้คียงเด็กวยั
เดียวกนัแต่ตอ้งการความช่วยเหลือในกิจวัตรประจ าวันที่ซบัซอ้น เมื่อเขา้สู่วยัผูใ้หญ่ อาจตอ้งช่วย
ในเรื่องการซือ้ของ การจดัการเรื่องเงิน การดแูลบา้น การเลีย้งลกู การใชเ้วลาว่างอย่างเหมาะสม 
การดดัสินใจเรื่องสขุภาพ เรื่องกฎหมาย สามารถท างานที่ไม่ตอ้งคิดซบัซอ้นได ้

2. ระดบัปานกลาง มีลกัษณะดา้นทกัษะแนวคิด ทกัษะทางสงัคม และทกัษะการ
ด าเนินชีวิตประจ าวนั ดงันี ้

2.1 ทกัษะแนวคิด ในวยัเด็ก ภาษาและความพรอ้มก่อนเขา้สู่วยัเรียนพฒันา
ค่อนขา้งชา้ เมื่อเขา้เรียน จะอ่าน เขียน คิดค านวณ เขา้ใจเรื่องเวลาและเงินไดช้า้มาก (อาจใชเ้วลา
ขา้มปี) ในวัยผูใ้หญ่ อาจมีความรูท้างวิชาการในระดับประถมศึกษา ตอ้งการความช่วยเหลือใน
การปฏิบติักิจวตัรประจ าวนั การน าความรูท้างวิชาการไปใช ้

2.2 ทักษะทางสังคม ภาษาพูดไม่ซับซ้อน แปลสัญญาณทางสังคมได้ไม่
ถูกตอ้งนัก วิจารณญาณและการตัดสินใจค่อนขา้งจ ากัด มักมีปัญหาในการรกัษาความสมัพันธ์
เนื่องมาจากปัญหาดา้นการสื่อสาร และทกัษะทางสงัคม จะประสบความส าเรจ็ในการท างานไดถ้า้
ไดร้บัความช่วยเหลือดา้นสงัคม และการสื่อสาร 

2.3 ทักษะการด าเนินชีวิตประจ าวัน สามารถดูแลตนองและท างานบ้านได ้
ถึงแมต้อ้งใชเ้วลาในการเรียนรูแ้ละฝึกฝนนานกว่าเด็กวยัเดียวกนัและตอ้งมีคนคอยเตือน ท างานที่
ไม่ตอ้งคิดหรือใชภ้าษามากได ้แต่ตอ้งการความช่วยเหลือเมื่องานซบัซอ้นขึน้หรือความรบัผิดชอบ
มากขึน้ เช่น การซือ้ของ การจัดการเรื่องเงิน การเดินทาง การจัดตารางเวลา อาจมีพฤติกรรมไม่
เหมาะสม 

3. ระดับรุนแรง มีลักษณะดา้นทักษะแนวคิด ทักษะทางสังคม และทักษะการ
ด าเนินชีวิตประจ าวนั ดงันี ้

3.1 ทกัษะแนวคิด มีความสามารถในการรูคิ้ดนอ้ย ไม่ค่อยเขา้ใจภาษาเขียน 
ตวัเลข ปรมิาณ เวลา เงิน ผูด้แูลตอ้งช่วยเหลืออย่างมาก โดยเฉพาะอย่างยิ่งในดา้นการแกปั้ญหา 

3.2 ทักษะทางสงัคม พูดไดน้อ้ยเพราะมีปัญหาดา้นค าศัพทแ์ละไวยากรณ์ 
มักพูดไดแ้ค่ค าเด่ียวหรือวลีสั้นๆ และเสริมดว้ยวิธีสื่อสารรูปแบบอ่ืน เนือ้หาที่พูดคุยมักเป็นเรื่อง
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ชีวิตประจ าวันในวันนัน้ ๆ เขา้ใจค าพูดและท่าทางง่ายๆ มีความสุขที่ไดอ้ยู่กับครอบครัว้และคน
คุน้เคย 

3.3 ทักษะการด าเนินชีวิตประจ าวัน ตอ้งไดร้บัความช่วยเหลือทุกเรื่องใน
ชีวิตประจ าวัน ทั้งเรื่องอาหาร แต่งตัว อาบน า้ ต้องมีคนดูแลตลอดเวลา ไม่สามารถตัดสินใจ
เก่ียวกับความเป็นอยู่ของตน ในวัยผูใ้หญ่จะสามารถท างานบา้น กิจกรรมนัน้ทนาการ ท างานได้
หากไดร้บัความช่วยเหลือ ใชเ้วลาเรียนรูแ้ละฝึกฝนระยะยาว อาจมีพฤติกรรมไม่เหมาะสมรวมถึง
การท ารา้ยตนเอง 

4. ระดับรุนแรงมาก มีลกัษณะดา้นทักษะแนวคิด ทักษะทางสงัคม และทักษะ
การด าเนินชีวิตประจ าวนั ดงันี ้

4.1 ทักษะแนวคิด เขา้ใจของจริงที่จับตอ้งไดม้ากกว่าสญัลกัษณท์ี่ตอ้งแปล
ความหมาย ใชว้ัตถุตามหน้าที่ของมันได ้ทั้งในการดูแลตนเอง (เช่น หวี สบู่) การท างาน (เช่น 
ตะกรา้ จาน) และกิจกรรมนันทนาการ (เช่น โทรทัศน)์ อาจสามารถมองลักษณะภายนอกและ
เขา้ใจความสมัพันธ์ของวัตถุ (เช่น จับคู่ แยกแยะวัตถุที่เหมือนหรือต่าง) อาจใชส้ิ่งของบางอย่าง
ไม่ไดเ้พราะมีปัญหาดา้นการเคลื่อนไหวหรือประสาทสมัผสั 

4.2 ทกัษะทางสงัคม เขา้ใจค าสั่งหรือท่าทางง่าย ๆ ได ้แต่ไม่ค่อยเขา้ใจภาษา
พดูและท่าทางที่เป็นสญัลกัษณ ์บอกความตอ้งการและความรูส้ึกดว้ยการสื่อสารที่ไม่ใชภ้าษาพดู
และไม่ใชส้ญัลกัษณไ์ด ้ชอบอยู่กบัสมาชิกในครอบครวัหรือผูด้แูลที่สนิทดว้ยเท่านัน้ มีปฏิสมัพนัธ์
ทางสงัคมดว้ยท่าทาง สีหนา้ อาจมีปัญหาดา้นประสาทสมัผสัและร่างกายการเคลื่อนไหว ท าใหไ้ม่
สามารถรว่มกิจกรรมทางสงัคมไดม้ากนกั 

4.3 ทักษะการด าเนินชีวิตประจ าวัน ตอ้งไดร้บัความช่วยเหลือทุกดา้น ไม่ว่าจะ
เป็นการดแูลตนเอง สขุภาพ และความปลอดภยั แต่สามารถใหค้วามร่วมมือไดบ้า้ง หากไม่มีความ
บกพร่องทางร่างกายรุนแรง อาจช่วยงานบา้นไดบ้า้ง เช่น น าจานไปวางบนโต๊ะ ประกอบอาชีพได้
เพียงหยิบจบัวตัถุและตอ้งมีคนดแูลตลอดเวลา กิจกรรมยามว่างอาจเป็นการดูหนงั ฟังเพลง เดิน
เลน่ แต่มกัมีปัญหาดา้นรา่งกายและประสาทสมัผสั อาจมีพฤติกรรมไม่เหมาะสม 

องค์การอนามัย โลก (กุลยา  ก่ อสุว ร รณ , 2560 ;อ้า ง อิ งจาก  World Health 
Organization : WHO, 2016)  ไดแ้บ่งระดับความรุนแรงของภาวะบกพร่องทางสติปัญญาเป็น 4 
ระดบั ไดแ้ก่ 

1. บกพร่องทางสติปัญญาระดับเล็กนอ้ย สติปัญญาระดับ 50 – 69 พัฒนาการ
เท่ากบัเด็กอาย ุ9 – 12 ปี 
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2. บกพรอ่งทางสติปัญญาระดบัปานกลาง สติปัญญาระดบั 35 – 49 พฒันาการ
เท่ากบัเด็กอาย ุ6 – 9 ปี 

3. บกพร่องทางสติปัญญาระดับรุนแรง สติปัญญาระดับ 20 – 34 ระดับพัฒนา
เท่ากบัเด็กออาย ุ3 – 6 ปี 

4. บกพร่องทางสติปัญญาระดับรุนแรงมาก สติปัญญาต ่ากว่าระดับ 20 
พฒันาการเท่ากบัเด็กอายตุ ่ากว่า 3 ปี 

จรีลักษณ์ รตันาพันธ์ (2559) ไดก้ล่าวว่า ระดับสติปัญญาหรือเชาวนปั์ญญา เป็น
เกณฑท์ี่ใชว้ดัความคิด ความสามารถ และสติปัญญา เพื่อบ่งบอกว่าบุคคลนัน้มีความสามารถอยู่
ในเกณฑต์ ่า หรือสูงกว่าเกณฑเ์ฉลี่ย เมื่อเปรียบเทียบกับบุคคลที่อายุเดียวกัน หรือเรียกว่า ไอคิว 
(Intelligence Quotient : IQ) ระดบัไอคิวเฉลี่ยของบุคคลทั่วไปคือ 90 – 109 หรือ 90 – 110 หากมี
ระดบัไอคิวต ่ากว่า 90 ถือว่ามีความบกพรอ่งทางสติปัญญา แบ่งได ้2 กลุม่ คือ 

1. เด็กเรียนชา้ หมายถึง เด็กที่เรียนไดล้่าชา้กว่าเด็กปกติ เด็กเหล่านีจ้ะมีระดับ 
IQ อยุ่ที่  70 – 90 ถือเป็นกลุ่มที่มีความยากล าบากในการเรียนรู้ หรือมีความบกพร่องทาง
สติปัญญาเพียงเล็กนอ้ย 

2. เด็กบกพรอ่งทางสติปัญญา หมายถึง เด็กที่มีพฒันาการดา้นการเรียนรูน้อ้ย มี
ความล่าช้าของพัฒนาการทางกาย ไม่เหมาะสมกับวัย มีความสามารถในการปรับตัวต่อ
สิ่งแวดลอ้มและสงัคมค่อนขา้งจ ากดั โดยแบ่งตามระดบัเชาวนปั์ญญาได ้4 กลุม่ คือ 

2.1 บกพร่องทางสติปัญญาระดับหนักมาก มีระดับไอคิวต ่ากว่า 20 ไม่
สามารถเรียนรูไ้ดเ้ลย ตอ้งไดร้บัการดแูลรกัษาพยาบาล 

2.2 บกพร่องทางสติปัญญาระดบัหนัก มีระดบัไอคิว 20 – 34 ตอ้งไดร้บัการ
ฝึกฝนใหช้่วยเหลือตวัเองในกิจวตัรประจ าวนัเบือ้งตน้ง่าย ๆ ไม่สามารถเขา้เรียนตามปกติได ้

2.3 บกพร่องทางสติปัญญาระดับปานกลาง มักใช้ค าย่อว่า  T.M.R. 
(Trainable Mentally Retarded) มีระดบัไอคิว 35 – 49 สามารถฝึกฝนเพื่อใหเ้รียนรูท้กัษะเบือ้งตน้
ง่าย ๆ ได ้เช่น เรียนเลขเบือ้งตน้ อ่านเขียนง่ายๆ สามารถฝึกอาชีพหรือท างานง่าย ๆ ได ้กลุ่มนี ้จะ
ตอ้งการดารเรียนในชัน้พิเศษ และใชห้ลกัสูตรการศึกษาพิเศษ หรือโรงเรียนเฉพาะความตอ้งการ
พิเศษ 

2.4 บกพร่องทางสติปัญญาระดับน้อย มักใช้ค าย่อว่า E.M.R. (Educable 
Mentally Retarded) มีระดบัไอคิว 50 – 70 เด็กกลุม่นีส้ามารถเรียนในระดบัชัน้ประถมศกึษาไดใ้น
ชัน้เรียนพิเศษ โดยใชห้ลกัสตูรการศกึษาพิเศษ สามารถฝึกอาชีพและท างานง่าย ๆ ได ้
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จากขา้งตน้จึงสรุปไดว้่า เด็กที่มีภาวะบกพร่องทางสติปัญญา สามารถแบ่งระดับ
ความรุนแรงของภาวะบกพรอ่งทางสติปัญญาเป็น 4 ระดบั ไดแ้ก่ 

1.  บกพร่องทางสติปัญญาระดบัเล็กนอ้ย สติปัญญาระดบั 50 – 69 พฒันาการ
เท่ากับเด็กอายุ 12 ปี เด็กกลุ่มนีส้ามารถเรียนในระดับชัน้ประถมศึกษาได้ ในชัน้เรียนที่มีการจัด
ส าหรบันกัเรียนท่ีมีความตอ้งการพิเศษ สามารถฝึกอาชีพและท างานง่าย ๆ ได ้

2. บกพร่องทางสติปัญญาระดบัปานกลาง สติปัญญาระดบั 35 – 49 พฒันาการ
เท่ากบัเด็กอายุ 9 – 12 ปี พอที่จะเรียนรูท้กัษะง่าย ๆ ได้ สามารถฝึกอาชีพหรือท างานง่าย ๆ ที่ไม่
ตอ้งใชค้วามละเอียดมากนกัได ้

3. บกพร่องทางสติปัญญาระดับรุนแรง สติปัญญาระดับ 20 – 34 พัฒนาการ
เท่ากับเด็กอายุ 3 – 6 ปี ไม่สามารถเเรียนได ้ตอ้งฝึกวิธีการช่วยเหลือตัวเองในกิจวัตรประจ าวัน
เบือ้งตน้ง่าย ๆ 

4. บกพรอ่งทางสติปัญญาระดบัรุนแรงมาก สติปัญญาระดบั 20 – 34 พฒันาการ
เท่ากับเด็กอายุต ่ากว่า 3 ปี  ไม่สามารถเรียนรู้ทักษะต่าง ๆ ได้เลย มีความต้องการดูแล
รกัษาพยาบาลเท่านัน้ 

 
ลักษณะส าคัญของเด็กทีม่ีความบกพร่องทางสติปัญญา 

สจุินต ์สว่างศรี (2552) ไดก้ลา่วถึง ลกัษณะของเด็กที่มีความบกพร่องทางสติปัญญา 
โดยแบ่งเป็นดา้นต่าง ๆ ไดแ้ก่ 

1. ความรูค้วามเขา้ใจ เด็กที่มีภาวะบกพร่องทางสติปัญญาจะชา้ในการท าความ
เขา้ใจ ในการท าแบบทดสอบความฉลาดทางสติปัญญาเด็กกลุ่มนีจ้ะไดค้ะแนนต ่า นอกจากนีเ้ด็ก
จะพูดและไดช้า้ และมีทักษะในการฟังเพื่อท าความเขา้ใจต ่า อาจจะแสดงออกมาในรูปแบบของ
ความจ าสัน้ มีความยุ่งยากในการคิดวิเคราะห ์การคิดพิจารณา การเรียงล าดับ การแยกแยะ จึง
สง่ผลใหข้าดความรูค้วามเขา้ใจ ซึ่งเป็นสาเหตทุี่ท าใหเ้กิดปัญหาในการศึกษา 

2. ทางวิชาการ  เด็กที่มีภาวะบกพร่องทางสติปัญญาจะมีผลการเรียนต ่า โดยจะ
มีผลการเรียนต ่าในเกือบทุกรายวิชา ในขณะที่เด็กที่ขาดความสามารถในการเรียนรู ้จะมีความ
ยากล าบากในการเรียนเพียงแค่บางวิชาเท่านัน้ 

3. ทางรา่งกาย เด็กที่มีภาวะบกพรอ่งทางสติปัญญาจะมีรา่งกายแตกต่างจากคน
อ่ืน ส่วนมากจะมีการเคลื่อนไหวร่างกายที่จ  ากดั บางคนอาจจะไม่สามารถเดินได ้หรือไม่สามารถ
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ยืนหรือนั่งไดโ้ดยไม่ไดร้บัการช่วยเหลือ มีการเคลื่อนไหวชา้ เช่น การกลบัตวั การยกหวั ซึ่งเป็นสิ่งที่
ง่ายส าหรบัเด็กในวยัเดียวกนั 

4. พฤติกรรม เด็กที่มีภาวะบกพร่องทางสติปัญญา มักจะแสดงพฤติกรรมไม่
เหมาะสมทางสงัคม และจะมีการแสดงอารมณท์ี่ไม่เป็นผูใ้หญ่ มีพฤติกรรมต่อตา้นสงัคม แลพบาง
คนที่มีภาวะบกพร่องทางสติปัญญาระดบัรุนแรง จะมีความยากล าบากในทกัษะการด ารงชีพดว้ย
ตนเอง ไดแ้ก่ การแต่งกาย การรบัประทานอาหาร การออกก าลงักาย การควบคมุการปัสสาวะ การ
ดแูลสขุอนามยั อาจจะตอ้งไดร้บัการดแูลช่วยเหลือในเรื่องการด ารงชีวิต 

5. การสื่อสาร เด็กที่มีภาวะบกพร่องทางสติปัญญามีพัฒนาการทางภาษาและ
ทกัษะการสื่อสารที่ชา้ มีความยุ่งยากในการแสดงออกเพื่อใหผู้อ่ื้นเขา้ใจ หรือในบางคนอาจจะไม่
พดู หรือใชท้่าทางในการสื่อสาร หรือในบางคนจะมีความเขา้ใจในการรบัรูแ้ละการแสดงออกทาง
ภาษาของผูอ่ื้นไดช้า้ 

และนอกจากนี ้อรนชุ ลิมตศิร ิ(2559) ไดก้ลา่วถึง ลกัษณะของเด็กที่มีความบกพร่อง
ทางสติปัญญา โดยแบ่งเป็น 4 ดา้น ดงันี ้

1.พฒันาการทางสติปัญญา 
1.1 ลกัษณะที่เด่นชดัของเด็กที่มีความบกพร่องทางสติปัญญาหรือสติปัญญา

ระดับปานกลาง คือ ขอ้จ ากัดทางสติปัญญาจะเห็นไดจ้ากการท่ีเด็กเหล่านีม้ีผลสมัฤทธิ์ทางการ
เรียนต ่า โดยเฉพาะอย่างยิ่งทางดา้นการอ่าน 

1.2 เด็กที่มีความบกพร่องทางสติปัญญา จะพบปัญหาในการแยกประเภท 
(Classification) เช่น ไม่สามารถบอกไดว้่าโต๊ะ เกา้อี ้จดัเป็นเฟอรน์ิเจอร ์มะม่วง มะละกอ จดัเป็น
ผลไม ้หรือไม่สามารถบอกลกัษณะที่เหมือนกนัของรถไฟและรถยนต ์

1.3 เด็กที่มีความบกพร่องทางสติปัญญา จะพบปัญหาทางดา้นความจ าและ
มีการเก็บขอ้มลูระยะสัน้ที่จ  ากดั จึงท าใหห้ลงลืมในสิ่งที่เรียนไปแลว้ 

1.4 เด็กที่มีความบกพร่องทางสติปัญญา จะพบปัญหาในการเชื่อมโยง
ความรูท้ี่เรียนมามาใชใ้นชีวิตประจ าวนั จึงท าใหไ้ม่สามารถน าความรูท้ี่เรียนมาแลว้มาประยุกตใ์ช้
กบัชีวิตประจ าวนัได ้

1.5 เด็กที่มีความบกพร่องทางสติปัญญา จะพบปัญหาเมื่อตอ้งเรียนสิ่งที่เป็น
นามธรรม จึงควรปรบัการสอนใหเ้ป็นรูปธรรม 

2. พัฒนาการในการใชภ้าษาและค าพดู เด็กที่มีความบกพร่องทางสติปัญญามี
ขอ้จ ากัดทางภาษาและการพดู เช่น พูดไม่ชัด รูค้  าศัพทจ์ านวนจ ากัดและเขียนประโยคไม่ถูกตอ้ง 



  20 

เป็นตน้ การที่เด็กเหล่านีม้ีปัญหาในการพูดและภาษาอาจส่งผลต่อพัฒนาการทางสังคม การ
ปรบัตัวและสติปัญญา เนื่องจากในการเรียนวิชาต่าง ๆ ตอ้งใชค้วามรูแ้ละความเขา้ใจทางภาษา
เป็นสว่นประกอบส าคญั 

3. พัฒนาการทางร่างกายและการเคลื่อนไหว เด็กที่มีความบกพร่องทาง
สติปัญญาอาจมีน า้หนกั และสว่นสงู ต ่ากว่าเด็กปกติ ทัง้นีอ้าจเนื่องมาจากเด็กเหล่านีม้ีพฒันาการ
ด้านร่างกายช้ากว่าเด็กปกติความสามารถ ในการเคลื่อนไหวของเด็กที่มีความบกพร่องทาง
สติปัญญาจะดอ้ยกว่าเด็กปกติในวยัเดียวกนัเด็กที่มีความบกพร่องทางสติปัญญา ระดบัปานกลาง 
จะประสบกับปัญหาในการท างานของกล้ามเนื ้อย่อย  (การใช้มือ นิ ้ว มือ และข้อมือ) การ
ประสานงานของกลา้มเนือ้มือและตา ตลอดจนการท างานของกลา้มเนือ้ใหญ่ (นั่ง ยืน วิ่ง และทรง
ตวั) เป็นตน้ เด็กเหลา่นีม้ีท่าทางงุ่มง่าม อย่างไรก็ตามการจดักิจกรรมคนพิการนานาชาติ (FESPIC 
GAMES) เด็กเหล่านีม้ีส่วนร่วมในการเล่นกีฬาจะช่วยใหเ้ด็กที่มีความบกพร่องทางสติปัญญา มี
พฒันาการทางรา่งกายและการเคลื่อนไหวที่ดีขึน้ 

4. ลกัษณะทางบคุลิกภาพและการเขา้สงัคม 
4.1 เด็กที่มีความบกพรอ่งทางสติปัญญามีความสนใจสัน้และเสียสมาธิง่าย 
4.2 เด็กที่มีความบกพรองทางสติปัญญามีภาษาที่จ  ากัด ท าใหเ้ด็กเหล่านีม้ี

ความยากล าบากดา้นการปรบัตวัและเขา้สงัคมกบัผูอ่ื้น 
4.3 เด็กที่มีความบกพร่องทางสติปัญญาจะไม่มีความอดทน เมื่อรูส้ึกผิดหวงั

จะแสดอารมณท์ี่ไม่พอใจออกมาทนัที 
4.4 เด็กที่มีความบกพร่องทางสติปัญญา มีความดคิดที่ไม่ดีต่อตวัเอง คิดว่า

ตวัเองไม่มีความสามารถ หรือท าไม่ได ้ความคิดเช่นนีท้  าให ้เด็กอาจจะพบกบัลม้เหลวในการเรียน
และการท างาน 

จากขา้งตน้จึงสรุปไดว้่า ลกัษณะส าคญัของเด็กที่มีภาวะบกพร่องทางสติปัญญา 
ไดแ้ก่ สามารถท าความเขา้ใจไดช้า้ มีทกัษะในการฟังเพื่อท าความเขา้ใจต ่า ไม่สามารถจดจ าสิ่งที่
เรียนไปแลว้ได้ จึงส่งผลใหข้าดความรูค้วามเขา้ใจ มีความยากล าบากประยุกตค์วามรูไ้ปใชใ้น
ชีวิตประจ าวนั มีปัญหาในการเรียนสิ่งที่เป็นนามธรรม การสอนจึงควรเนน้สิ่งที่เป็นรูปธรรม ด็กจึง
จะสามารถท าความเขา้ใจไดดี้ยิ่งขึน้ 
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หลักการและวิธีการสอนเด็กทีม่ีภาวะบกพร่องทางสติปัญญา 
ผดุง อารยะวิญญู (2542) กล่าวถึงหลักการสอนและวิธีการสอนเด็กที่มีภาวะ

บกพรอ่งทางสติปัญญาที่ไดผ้ลดี สามารถท าไดด้งันี ้
1. การสื่อสารควรมีความชัดเจน การอธิบาย การสั่งงาน หรือการพูดคุยกับเด็ก

จะตอ้งใชภ้าษาที่ง่าย กระชบั ครูตอ้งมั่นใจว่าเด็กเขา้ใจสิ่งที่ครูพดู 
2. การวางแผนการสอน จะตอ้งค านึงถึงความยากง่ายของเนือ้หาวิชา ก่อนการ

สอนครูควรแบ่งเนือ้หาออกเป็นขัน้ตอนสัน้ๆ เพื่อใหเ้ด็กที่มีภาวะบกพร่องทางสติปัญญาสามารถ
เขา้ใจและปฏิบติัไดง้่ายยิ่งขึน้ แลว้น ามาเรียงเพื่อจัดการการสอน โดยเรียงจากง่ายไปหายาก วิธี
อธิบายท่ีครูจะน ามาใชค้วรเหมาะสมกบัเนือ้หาแต่ละขัน้ที่จดัไว ้

3. ใช้เทคนิคการสอนโดยค านึงถึงข้อจ ากัด ความสามารถของเด็ก และ
เนือ้หาวิชา เทคนิคการสอนมี 3 เทคนิค คือ การวิเคราะหง์าน การกระตุน้ใหเ้ด็กท าตาม และการ
จดัสภาพแวดลอ้มใหเ้หมาะสมกบัเด็ก โดยมีรายละเอียด ดงันี ้

3.1 การวิเคราะหง์าน (Task Analysis) เป็นการแบ่งเรื่องที่จะตอ้งการสอน
ออกเป็นขั้นตอนย่อย ๆ หลายขั้นตอน แล้วจึงน ามาเรียงล าดับจากง่ายไปยาก พรอ้มทั้งระบุ
จุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรมในทุกขัน้ตอน เช่น การใชโ้ทรศัพทป์ระกอบดว้ยขัน้ตอนต่อไปนี ้การหา
หมายเลขโทรศพัทใ์นสมดุโทรศพัท ์การจ าแนกหมายเลขโทรศพัทไ์ด ้การมองเห็นความเหมือนกนั
ระหว่างตวัเลขในสมดุโทศพัท ์และตวัเลขบนแปน้หมนุ การหมนุหมายเลขโทรศพัท ์และการพดูคยุ
โทรศพัท ์เป็นตน้ ในการสอนครูจะตอ้งสอนที่ละอย่างตามล าดบัความยากง่าย 

3.2 การกระตุ้นเตือนให้ปฏิบัติตาม (Prompting) เป็นการกระตุ้นเด็กให้
ด าเนินกิจกรรม เพื่อให้เกิดการเรียนรู้ที่ ดียิ่งขึน้ เมื่อเด็กเรียนรู้แล้ว ให้ลดการกระตุ้นลง เมื่อ
พฤติกรรมคงที่ ใหห้ยุดการกระตุน้ อาจท าไดห้ลายทาง เช่น การกระตุน้ดว้ยท่าทาง วาจา การเนน้ 
และการเลียนแบบ. 

 3.2.1 การกระตุ้นทางกาย (Physical Prompts) เป็นการช่วยด้านการ
เคลื่อนไหว เช่น เด็กหยิบของบนที่สูงไม่ถึง ครูอุม้เพื่อใหห้ยิบของได้ เป็นตน้ หรือการจับมือเด็ก
เขียนหนังสือ ในครัง้แรกครูจะจับมือเด็กแลว้ลากเสน้จนเป็นตัวอักษร ครัง้ต่อ ๆ ไป ครูลดความ
ช่วยเหลือลง ครูอาจเพียงจบัมือเด็ก และเด็กลากเสน้เอง เมื่อเด็กเขียนไดดี้แลว้ ครูจึงใหเ้ด็กเขียน
หนงัสือเองโดยไม่ตอ้งจบั 

3.2.1 การกระตุน้ทางวาจา เป็นการกระตุน้โดยใช้การพูด เช่น ในการ
เรียนเรื่องสี เด็กตอบสีน า้เงินไม่ได ้ใหถ้ามว่า นี่สีอะไร เมื่อเด็กไม่ตอบ จะตอ้งบอกว่าเด็กว่า “สีน า้
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เงิน” ดว้ยเสียงดัง และชัดเจน ถามหลายครัง้ และตอบซ า้หลายครัง้ และค่อยๆลดการกระตุน้ลง 
โดยลดความดงัของเสียงลงที่ละนอ้ย จนไม่มีเสียงเลยในที่สดุ 

3.2.3 การเน้น (Highlighting) เป็นการเน้นด้วยเสียงหรือด้วยเส้นก็ได้ 
การเนน้ดว้ยเสียงไดแ้ก่ การออกเสียงดังๆ และชัดเจน เป็นตน้ การเนน้ดว้ยเสน้ เช่น วาดวงกลม
รอบเครื่องมือที่เป็นอนัตราย แลว้อธิบายจนกว่าจะเครื่องมือดงักลา่วนีอ้นัตราย เมื่อเขา้ใจดีแลว้จึง
ลบเสน้ออก เป็นตน้ 

3.2.4 การเลียนแบบ เด็กที่มีภาวะบกพร่องทางสติปัญญาจะชอบปฏิบัติ
ตามบครู หรือบุคคลที่ไวใ้จ และชื่นชอบ ในการเรียนครูจึงตอ้งปฏิบติัตนใหเ้ป็นแบบอย่างที่ดีในทกุ
ดา้น ทัง้ดา้นการเรียนและดา้นอ่ืน ๆ  

3.3 ก า ร จั ด ส ภ า พ แ ว ด ล้ อ ม  ( Classroom Environment) ก า ร จั ด
สภาพแวดลอ้มมีความหมายรวมไปถึงการจดัโต๊ะเรียน ที่จะท าใหค้รูกบัเด็กเกิดการเรียนรู ้และดแูล
กันได้อย่างเต็มที่  เช่น จัดโต๊ะลักษณะวงกลม จัดชั้นเรียนให้มีจ านวนนักเรียนที่เหมาะสม จัด
อุปกรณท์ี่เอือ้อ านวยในการเรียนการสอน ตลอดจนจัดตารางเวลาเรียน ที่จะส่งผลดีต่อเด็กมาก
ที่สดุ 

4. ใหน้กัเรียนมีส่วนร่วมในการท ากิจกรรมต่างๆ เนื่องจากเด็กที่มีภาวะบกพร่อง
ทางสติปัญญาสามารถเรียนรูส้ิ่งที่เป็นรูปธรรมไดดี้ จึงควรใหเ้ด็กร่วมกิจกรรมทุกอย่างเพื่อจะได้
เขา้ใจสิ่งที่เรียนไดดี้ยิ่งขึน้ 

5. ประเมินพัฒนาการความก้าวหน้าของนักเรียนอยู่เสมอ และจัดท าให้เป็น
ระบบ 

ประกฤติ พูลพัฒน ์(2547) กล่าวว่า หลกัการและวิธีการสอนเด็กที่มีภาวะบกพร่อง
ทางสติปัญญาระดบัเรียนไดน้ัน้มีแนวคิดที่หลากหลาย แต่สิ่งที่ครูผูส้อนควรตระหนกัถึงคือตอ้งรูจ้กั
เด็กที่มีภาวะบกพรอ่งทางสติปัญญาระดบัเรียนไดอ้ย่างแทจ้รงิ เขา้ใจธรรมชาติของเด็ก พฒันาการ
ดา้นต่าง ๆ รวมทัง้ความสามารถในการเรียนรูข้องเด็ก ซึ่งครูผูส้อนอาจทราบไดด้งัต่อไปนี ้

1. ความพรอ้มทางการเรียน ความพรอ้มนั้นมีองค์ประกอบหลายอย่าง เช่น 
ทักษะเบือ้งต้นของเด็ก เด็กจะต้องมีทักษะเบือ้งต้นก่อนจึงจะสามารถท ากิจกรรมนั้น ๆ ได้ 
ตัวอย่างเช่น ก่อนจะเดินไดต้อ้งมีทักษะการคลาน และพยายามเกาะบางสิ่งบางอย่างเพื่อยืนขึน้ 
ดังนัน้ทักษะเบือ้งตน้ของการเดินก็คือการคลาน และการพยายามที่จะเกาะบางสิ่งบางอย่างเพื่อ
ยืนขึน้ หลังจากนั้นเด็กจะเริ่มก้าวขาเดิน เป็นต้น  หรือการปรับสภาพอารมณ์และเจตคติของ
นกัเรียนต่อโรงเรียน ก็เก่ียวขอ้งกบัความพรอ้มเช่นกนั ยกตวัอย่างเช่น หากนกัเรียนมีความรูส้กึที่ไม่
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ดีต่อกิจกรรมต่าง ๆ ของโรงเรียน หรือต่อครูผูส้อน จะตอ้งค่อยๆท าใหเ้ขาไดเ้ขา้ไม่ร่วมในกิจกรรม
นัน้ ๆ เพื่อใหเ้กิดเจตคติที่ดีและมีอารมณค์ลอ้ยตาม ในบางครัง้อาจจะตอ้งมีการบงัคบัใหเ้ขา้ร่วม
กิจกรรมบา้ง หรือบางครัง้อาจจะตอ้งใชเ้วลาจนกว่าเด็กจะพรอ้มที่จะเขา้ร่วมกิจกรรมดว้ยความ
สมคัรใจ 

2. การจูงใจ การจูงใจสิ่งที่ตอ้งค านึงในล าดับแรกคือ ตอ้งใหเ้ด็กนักเรียนไดรู้ถ้ึง
ประโยชนข์องการเรียนในวิชานัน้ ๆ ครูควรเตรียมบทเรียนและแจง้ใหเ้ด็กทราบเพื่อท าใหเ้ด็กไดเ้กิด
การเรียนรูแ้ละเป็นการจงูใจในการเรียน ผูเ้ป็นครูควรเขา้ใจสิ่งต่อไปนี ้

2.1 เด็กตอ้งเขา้ใจและตอ้งการที่จะเรียน สามารถท าไดโ้ดยใชก้ลุ่มเพื่อนเป็น
การจูงใจเพื่อให้เด็กอยากเรียน แต่ทั้งสิ่งที่จะเรียนนั้นต้องอยู่ในความสนใจและเหมาะสมกับ
ระดบัชัน้ของเด็กดว้ย 

2.2 เพิ่มความสนใจในการเรียนใหก้บัเด็กนัน้ ครูควรจะมีการเลา่เรื่องเก่ียวกบั
ประวัติ ความเป็นมา และความส าเร็จของสิ่งนั้นหรือบุคคลนั้นที่ครูจะสอนด้วย อาจจะรวมถึง
ขัน้ตอนตามล าดบัในการกระท าใหเ้กิดความส าเรจ็ สิ่งเหลา่นีจ้ะสมใหเ้ด็กไดเ้กิดแรงจงูใจได้ 

2.3 ครูควรจะหนดจุดมุ่งหมายทัง้ระยะสัน้และระยะยาวร่วมกับเด็ก ในบาง
เรื่องที่สามารถท าได ้และมีความเหมาะสมกบัความสามารถของเด็ก 

2.4 การเสริมแรง สิ่งที่ส  าคัญอย่ามากส าหรบัเด็กที่สอบไม่ผ่านก็คือการจัด
ประสบการณท์ี่จ  าเป็นบางอย่างใหก้ับพวกเขา การจัดนัน้ตอ้งค านึงถึงดว้ยว่าเด็กสามารถท าได้
ส  าเร็จตามความตอ้งการหรือไม่ โดยเฉพาะย่างยิ่งเมื่อเริ่มตน้บทเรียน ถา้เด็กสามารถท าสิ่งนัน้ได้
ส  าเร็จก็จะเป็นแรงเสริม ท าใหเ้ด็กมีก าลังใจในการท างานขั้นต่อ ๆ ไป กิจกรรมที่เก่ียวข้องกับ
ประสบการณต่์าง ๆ ตอ้งมีกระบวนการและโครงสรา้งที่แน่นอนจึงจะท าใหเ้ด็กที่มีภาวะบกพร่อง
ทางสติปัญญาระดับเรียนไดเ้หล่านีป้ระสบความส าเร็จ การที่เด็กไดต้อบสนองต่อสิ่งที่ครูใหไ้ด้
อย่างถูกตอ้ง จะตอ้งมีการพดูชมเชยหรืออาจจะใชว้ิธีการอ่ืน ๆ ที่เก่ียวกบัการสริมแรง กระท าการ
เสรมิแรงไปเรื่อย ๆ จนกว่าเด็กสามารถตอบสนองสิ่งเหลา่นัน้ไดด้ว้ยตนอง โดยที่ครูพยายามใหเ้ด็ก
ไดค้ านึงจากสิ่งที่ไดเ้คยกระท าแลว้ ถา้มีการเสริมแรงเด็กก็ยิ่งจะสามารถท าอะไรได้ดว้ยตนอง โดย
ครูเป็นบุคคลส าคัญที่จะเสริมแรงใหเ้ด็ก ซึ่งอาจจะเป็นค าพูด การกระท าอย่างใดก็ได ้เพื่อใหเ้ด็ก
เกิดการตอบสนองต่อสิ่งนัน้ แต่ตอ้งดคูวามเหมาะสมระหว่างสิ่งที่จะใชเ้สรมิแรงและตวัของเด็กเอง 

2.5 การท าแบบฝึกหดั เด็กที่มีภาวะบกพร่องทางสติปัญญาระดบัเรียนไดน้ั้น
จะมีการตอบสนองต่อสิ่งเรา้นอ้ยกว่าเด็กในวยัเดียวกนั ยิ่งกว่านัน้ความสมัพนัธท์ี่เก่ียวกบัสว่นต่าง 
ๆ ของร่างกายยังมีผลต่อการเรียนรูข้องพวกเขาดว้ย ซึ่งเป็นหตุที่ท าใหก้ารเรียรูใ้นส่วนต่าง ๆ ชา้
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กว่าเด็กปกติ ดังนั้นในการสอนเด็กที่มีภาวะบกพร่องทางสติปัญญาระดับเรียนไดน้ั้นควรจะให้
โอกาสกับพวกเขาในการที่จะใหเ้ด็กท ากิจกรรมซ า้ ๆ หรืออาจจะฝึกประสบการณเ์ดียวกันแต่ใช้
วิธีการท่ีหลากหลาย 

2.6 การกระตือรือรน้ จากลกัษณะท่าทางที่คล่องแคล่วของเด็กนัน้ ถือว่าเป็น
องคป์ระกอบที่ส  าคญัของ การเรียนรู ้เช่น การเขา้รว่มกิจกรรม  

2.6.1 ชว่ยใหเ้ด็กมีความสนใจเพิ่มมากขึน้ในการท างาน 
2.6.2 ช่วยใหเ้ด็กไดเ้ตรียมตวัส าหรบัขบวนการเรียนการสอน 
2.6.3 ช่วยใหเ้กิดการเรียนรูท้ี่มีประสิทธิภาพยิ่งขึน้ 
2.6.4 ช่วยใหไ้ดรู้แ้หลง่ขอ้มลูอย่างรวดเรว็ 
2.6.5 ช่วยให้เด็กแสดงออกอย่างถูกต้องแน่นอน และมีการเรียนรู้

กวา้งขวางมากขึน้ ถา้เด็กไม่ไดร้บัโอกาสเหล่านีแ้ลว้ จะท าใหเ้ด็กเกิดความเบื่อหน่ายและท าให้
ความตอ้งการที่จะตอบสนองต่อสิ่งนัน้ลดนอ้ยลงไป 

2.7 การเรียนหลาย ๆ วิชา  การฝึกดา้นการเรียนเป็นการใช้ความคิดมาก
เกินไปส าหรบัเด็กที่มีภาวะบกพร่องทางสติปัญญาระดับเรียนได ้เนื่องจากเด็กมีความสามารถที่
พอจะเขา้ใจไดเ้พียงเล็กนอ้ยหลงัจากที่ไดต้อบสนองต่อการเรียนไปแลว้ ครูผูส้อนควรตระหนักว่า
เด็กมกัจะขาดความสนใจในการเรียนอยู่เป็นประจ า ดงันัน้การที่จะใหเ้ด็กเรียนรูใ้นหลาย ๆ อย่าง ก็
ควรจะเป็นการสอนท่ีใชร้ะยะเวลาสัน้ ๆ ทกุวิชาที่สอนตอ้งมีความเชื่อมโยงและสมัพนัธก์นั 

2.8 การใชค้วามสามารถที่มีอยู่ในตนเอง คนเราทุกคนมกัจะมีความสามารถ
พิเศษบางอย่างอยู่ในตวั เด็กที่มีภาวะบกพร่องทางสติปัญญาระดบัเรียนไดก้็เช่นเดียวกนั เขาสมา
รถที่จะแสดงความสามารถพิเศษเก่ียวกบักิจกรรมต่าง ๆ ที่ไม่ตอ้งใชภ้าษาไดเ้ป็นอย่างดี  แต่มกัจะ
ขาดความสามารถในด้านทักษะการใช้ภาษา ครูควรพยายามเน้นการสอนในด้านที่ เขามี
ความสามารถพิเศษเท่านัน้ เพื่อจะใหต้วัเด็กไดใ้ชค้วามสามารถพิเศษนีเ้ชื่อมโยงไปช่วยพฒันาใน
ดา้นที่เขาขาดหายไป ครูควรพยายามช่วยใหเ้ด็กไดเ้ขา้ร่วมกิจกรรมที่ยงัไม่สามารถจะท าได ้โดยใช้
กิจกรรมที่เขาถนดัหรือสามารถท าไดเ้ป็นตวัน า แต่พวกกิจกรรมที่เขาไม่สามารถจะท าไดน้ัน้ตัวเด็ก
เองอาจจะไม่อยากรว่มกิกรรมนัน้ พระว่าเขาเคยท าไม่ไดม้าก่อน ครูจะตอ้งเลือกดเูพื่อใหเ้ด็กไดอ้ยู่
ในสถานะที่เขาจะท าไดแ้ละจะไม่เกิดการผิดพลาด ก็สามารถช่วยใหเ้ด็กค่อย ๆ มีความสามารถใน
การเขา้ร่วมกิจกรรมที่เขาไม่สามารถท าไดม้าก่อน แต่ถา้เกิดผิดพลาดครูไม่ควรจะลงโทษ ถา้ครู
ลงโทษจะยิ่งท าใหเ้ด็กขาดความมั่นใจมากขึน้ 
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2.9 ความตัง้ใจ โดยทั่วไปเด็กที่มีภาวะบกพร่องทางสติปัญญาระดบัเรียนได้
มกัจะไม่ค่อยตัง้ใจเรียน เนื่องจากมีช่วงความสนใจสัน้มาก เด็กมกัจะขาดความตัง้ในการเรียนการ
สอน มีอาการเหม่อลอย ไม่สนใจในการสอนหรือ สิ่งต่าง ๆ ที่ใชใ้นการสอน การที่จะช่วยเหลือเด็ก
เหล่านีใ้นการพัฒนาเก่ียวกับทักษะดา้นการตัง้ใจเรียนนัน้ ควรจะเนน้ไปที่สิ่งที่จะเรา้ใหเ้ด็กเกิด
ความสนใจในการเรียน การท่ีจะท าใหค้วามตัง้ใจของเด็กเพิ่มขึน้ ควรค านึงถึงสิ่งเหลา่นี ้

2.9.1 ตอ้งพยายามลดสิ่งที่เรา้ความสนใจภายนอกของเด็ก โดยการจัด
สดัส่วนใหเ้ด็กท างาน ซึ่งอาจจะเป็นมมุใดมมุหนึ่งของหอ้ง โดยที่ที่จะใหน้ั่งท างานนัน้ตอ้งไม่ใกล้
กบัประตหูรือหนา้ต่าง พยายามควบคมุไม่ใหม้ีการรบกวนเด็กจากทัง้ภายนอกและภายใน 

2.9.2 พยายามเนน้และท าสิ่งที่จะเรา้ใหเ้ด็กสนใจในการเรียน การสอน
หรืออปุกรณต์อ้งไม่ลา้สมยัและพยายามใหเ้ด็กไดม้ีส่วนร่วม เช่นอาจจะใหเ้ด็กไดช้่วยถืออุปกรณ์
การสอนต่าง ๆ 

2.9.3 จดักิจกรรมการสอนในช่วงวลาสัน้ ๆ และเสรมิกิจกรรมที่ยากเขา้ไป
ในบทเรียน ครูจะตอ้งพยายามสงัเกตและระมดัระวงัไม่ใหเ้ด็กเกิดความสบัสน เบื่อหน่าย หรือเริ่ม
ไม่ตัง้ใจเรียน อาจจะเนื่องมาจากอุปกรณท์ี่ใชใ้นการสอนนัน้ยากเกินไป ชบัชอ้น หรือไม่เรา้ความ
สนใจของเด็กเท่าท่ีควร 

2.9.4 พยายามใช้ค าถามต่าง ๆ เพื่อเร้าความสนใจระหว่างการท า
กิจกรรม และการท างานกลุ่ม การท าเช่นเพื่อจะช่วยใหเ้ด็กเกิดความสนใจมากขึน้และเกิดความ
เขา้ใจใหเ้ป็นอย่างดี การแข่งขนัสามารถที่จะท าไดต่้อเมื่อเด็กมีการเรียนรูเ้ท่า ๆ กนั 

2.10 การใหแ้สดงความคิดเห็น สมารถท าไดโ้ดยการใหเ้ด็กไดพู้ดหรือเดา 
โดยปกติเด็กที่มีภาวะบกพร่องทางสติปัญญาระดับเรียนไดม้ักจะท าไดไ้ม่ค่อยดีนัก โดยเฉพาะ
อย่างยิ่งในช่วงระยะแรก ๆ ของการเรียนอาจจะมาจากการที่ไม่เคยไดร้บัการฝึกฝนมาก่อน ในการ
ที่จะใหเ้ด็กไดม้ีความพยายามที่จะแสดงความคิดเห็นนัน้ ครูควรท าดงัต่อไปนี ้

2.10.1 มีสภาพแวดล้อมและบรรยากาศในห้องเรียน ควรจะเน้นและ
เสริมสรา้งใหเ้ด็กไดพ้ยายามในการแสดงความคิดเห็น ครูไม่ควรท าใหเ้ด็กเสียความรูส้ึกโดยการ
วิจารณห์รือประเมินผลจากการเสดงความคิดเห็นไปในทางที่ไม่ดี 

2.10.2 ครูควรใหเ้วลาเด็กโดยการรบัฟังและใหต้วัอย่างที่ถูกตอ้งเก่ียวกบั
วิชานัน้ ๆ ดว้ยการพดูและใชภ้าษาที่ถูกตอ้งพยายามท าใหเ้ด็กเกิดความสนุกสาน เด็กหลาย ๆ คน
ไม่มีโอกาสที่จะไดฟั้งการพดูคยุหรือสนทนาของผูใ้หญ่ที่บา้น นอกจากการถูกต าหนิหรือเมื่อถูกท า
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โทษ หรืออีนยัหนึ่งตวัเด็กไม่เคยไดร้บัโอกาสในการแสดงความคิดเห็นดว้ยตนเอง เนื่องจากพ่อแม่
เห็นว่าเขาเป็นเด็กที่มีภาวะบกพรอ่งทางสติปัญญา 

2.10.3 การแสดงความคิดเห็นโดยการพูดและการเดานัน้ สามารถที่จะ
เรง่รดัไดโ้ดยการใชอ้ปุกรณก์ารสอนหลาย ๆ อย่าง เช่น ตุ๊กตาหรือหุ่นมือ การแสดงละครจะช่วยให้
เขาไดแ้สดงออกโดยการพดูและเดามากขึน้ 

2.10.4 ค าถามต่าง ๆ ที่ครูจะใชค้วรจะเป็นค าถามที่เปิดโอกาสใหเ้ด็กได้
แสดงความคิดเห็นและสามารถที่จะใหเ้ด็กไดม้ีเวลาแสดงการกระท าต่าง ๆ ไดด้ว้ย แต่ถ้าเป็น
ค าถามปลายปิดนั้น เด็กจะไม่สามารถที่จะแสดงความคิดเห็นอะไรเลยนอกจากค าตอบ ใช่กับ 
ไม่ใช่ ค าถามที่ครูใชน้ัน้ควรจะเป็นแบบที่ไม่มีค าตอบที่ผิด 

ในการวิจัยครัง้นี ้ ไดน้ าหลกัการสอนเด็กที่มีภาวะบกพร่องทางสติปัญญา โดย
ผูส้อนจะตอ้งสื่อสารกับนักเรียนดว้ยความชัดเจนชัดเจน พูดคุยดว้ยการใชภ้าษาง่ายๆ กระชับ
เนื ้อหาวิชาควรแบ่งเนื ้อหาออกเป็นล าดับย่อย ๆ ที่ เข้าใจได้ง่ายและปฏิบัติได้ แล้วจึงน ามา
เรียงล าดับจากง่ายไปยาก วิธีอธิบายที่ครูจะน ามาใชค้วรเหมาะสมกับเนือ้หาแต่ละขั้นที่จัดไว้ 
กระตุน้ใหเ้ด็กท าตามในขณะประกอบกิจกรรม เพื่อใหเ้ด็กเรียนรูไ้ดดี้ขึน้ อาจท าไดห้ลายทาง เช่น 
การกระตุน้ดว้ยท่าทาง ทางวาจา การเนน้ และการเลียนแบบ และการจูงใจควรใหน้กัเรียนไดรู้ถ้ึง
ประโยชนข์องการเรียนในวิชานัน้ ๆ ครูควรเตรียมบทเรียนและแจง้ใหเ้ด็กทราบเพื่อท าใหเ้ด็กไดเ้กิด
การเรียนรูแ้ละเป็นการจงูใจในการเรียน และการเสรมิแรง ท าใหเ้ด็กมีก าลงัใจในการท างาน จะตอ้ง
มีการพูดชมเชยหรืออาจจะใชว้ิธีการอ่ืน ๆ ที่เก่ียวกับการสริมแรง กระท าการเสริมแรงไปเรื่อย ๆ 
จนกว่าเด็กสามารถตอบสนองสิ่งเหลา่นัน้ไดด้ว้ยตนอง โดยที่ครูพยายามใหเ้ด็กไดค้ านึงจากสิ่งที่ได้
เคยกระท าแลว้ ถา้มีการเสรมิแรงเด็กก็ย่ิงจะสามารถท าอะไรไดด้ว้ยตนอง โดยครูเป็นบุคคลส าคญั
ที่จะเสริมแรงใหเ้ด็ก ซึ่งอาจจะเป็นค าพดู การกระท าอย่างใดก็ได ้เพื่อใหเ้ด็กเกิดการตอบสนองต่อ
สิ่งนั้น การท าแบบฝึกหัด ควรจะให้โอกาสกับพวกเขาในการที่จะให้เด็กท ากิจกรรมซ า้ ๆ หรือ
อาจจะฝึกประสบการณเ์ดียวกันแต่ใชว้ิธีการที่หลากหลาย และพยายามใชค้ าถามต่าง ๆ เพื่อเรา้
ความสนใจระหว่างการท ากิจกรรม เพื่อจะช่วยใหเ้ด็กเกิดความสนใจ และเกิดความเขา้ใจไดดี้
ยิ่งขึน้ 
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เอกสารทีเ่กี่ยวข้องกับการสอนตรง 
ความหมายของการสอนตรง   

ดารณี ศักดิ์ศิริผล (2552) ได้ให้ความหมายของการสอนตรงหรือครูเป็นผู้สอน 
(Teacher - Direct Instruction) หมายถึงการท่ีครูมีบทบาทหลกัในการเรียนการสอน โดยขึน้อยู่กบั
วตัถปุระสงคข์องการเรียนนัน้ โดยผูส้อนจะเนน้เรื่องระบบการวางแผนการสอนที่เป็นขัน้ตอนและมี
ความกระชบั ใหโ้อกาสนกัเรียนในการแสดงความคิดเห็นต่อการสอนและยอมรบัผลจากการแสดง
ความคิดเห็นของนกัเรียนเก่ียวกับการสอน นกัเรียนไดแ้สดงออกในการเรียนรูแ้ละมีเวลาพอเพียง
ในการท าแบบฝึกหัด ครูตอ้งกระตุ้นดว้ยการให้ค าแนะน ารวมถึงการให้ผลย้อนกลับอย่างเป็น
รูปธรรม เพื่ใหบ้รรลุเป้าหมายในทกัษะดา้นนัน้ ๆ การสอนตอ้งเป็นไปตามรูปแบบที่วางไวเ้พื่อให้
นกัเรียนสามารถคาดเดาแนวทางได ้นอกจากนีต้อ้งค านึงถึงบรรยากาศในการเรียนอีกดว้ย 

กลุยา ก่อสวุรรณ (2560)  ไดใ้หค้วามหมายของการสอนตรง (Direct Instruction) ว่า
เป็นวิธีการสรา้งใหผู้เ้รียนเกิดความช านาญในเรื่องที่เรียน โดยครูสอนอย่างมีขัน้ตอนและล าดับ
ชัดเจน ครูเป็นผูน้  ากิจกรรมต่าง ๆ ที่วางแผนไวแ้ลว้เป็นอย่างดีและตรวจผลงานของเด็กอย่าง
ใกลช้ิด เพื่อช่วยใหเ้ด็กเรียนรูไ้ดดี้ที่สดุ 

ทิศนา แขมมณี (2563) กล่าวว่า การสอนทางตรง (Direct Instruction Model) เป็น
การสอนเนน้การใหค้วามรูใ้นเชิงลึก ช่วยใหเ้ด็กมีบทบาทในการเรียนรู ้ท าใหเ้ด็กเกิดความตัง้ใจ 
และสามารถท ากิจกรรมไดส้  าเรจ็ลลุว่ง เป็นการสอนที่ผูส้อนไดจ้ดัเตรียมสาระการเรียนรูแ้ละวิธีการ
เรียนรูใ้หก้ับเด็กเป็นอย่างดี  และการใหผู้เ้รียนใชเ้วลาว่างอย่างมีประสิทธิภาพ เป็นประโยชนต่์อ
การเรียนรูข้องผู้เรียนมากที่สุด ผู้เรียนจะมีความตั้งใจในการเรียน ส่งผลให้การเรียนมีโอกาส
ประสบความส าเรจ็มากย่ิงขึน้ 

จากที่กล่าวมาขา้งตน้จึงสรุปไดว้่า การสอนตรง คือ การสอนที่ท าให้นักเรียนเกิด
ความเชี่ยวชาญ ช านาญในเรื่องที่เรียนอย่างลึกซึง้ โดยผูส้อนจะตอ้งมีการวางแผนการเรียนการ
สอน โดยล าดบัขัน้ตอนใหม้ีความชัดเจน แวางแผนการสอนอย่างรอบคอบ และมีความสนิทสนม
กับผูเ้รียน เพื่อใหผู้เ้รียนไดป้ระโยชนจ์ากสิ่งที่เรียนอย่างเต็มที่ และมีโอกาสที่ผูเ้รียนจะประสบ
ความส าเรจ็ในการเรียนมากที่สดุ 

 
ขั้นตอนการสอนตรง 

ดารณี ศกัดิศิ์รผิล (2552) กลา่วว่าขัน้ตอนการสอนตรงที่สง่เสริมใหน้กัเรียนน าทักษะ
ที่เรียนรูม้าประยกุตใ์ชภ้ายนอกหอ้งเรียนได ้แบ่งเป็น 7 ขัน้ตอน ไดแ้ก่ 

1. เตรียมการใหน้กัเรียนไดเ้รียนรูท้กัษะต่าง ๆ 
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1.1 อธิบายทกัษะที่นกัเรียนจะไดเ้รียนรู ้
1.2 พดุคยุถึงสถานการณต่์าง ๆ ที่สามารถน าทกัษะนัน้ไปใชไ้ด ้

2. สอนใหน้กัเรียนเขา้ใจและเรียนรูข้ัน้ตอนของทกัษะ 
2.1 อธิบายขัน้ตอนของทกัษะแต่ละขัน้อย่างชดัเจน 
2.2 ใหเ้หตผุลของการเรียนรูแ้ต่ละทกัษะ 
2.3 ยกตวัอย่างวิธีการแสดงออกในแต่ละทกัษะ 

3. ใหน้กัเรียนทบทวนทกัษะ 
3.1 นกัเรียนสามารถยกตวัอย่างได ้
3.2 นกัเรียนไดม้ีโอกาสทบทวนฝึกซอ้มการใชท้กัษะ 

4. ใหน้กัเรียนตรวจสอบความถกูตอ้งของทกัษะดว้ยตนเอง 
4.1 ใหน้กัเรียนจบัคู่กนัตรวจสอบความถกูตอ้ง 
4.2 ใหน้กัเรียนตรวจสอบดว้ยตนเอง 

5. ครูช่วยนกัเรียนเมื่อเกิดปัญหา 
6. ใหน้กัเรียนเลือกสถานการณท์ี่ตอ้งน าทกัษะนัน้ไปใช ้
7. ใหน้กัเรียนประเมินสถานที่และสถานการณท์ี่จะใชท้กัษะนัน้นอกหอ้งเรียน 

กลุยา ก่อสวุรรณ (2560) ไดแ้บ่งการสอนตรงเป็น 6 ขัน้ตอน ดงันี ้
1. การน าเขา้สู่บทเรียน หมายถึง การเชื่อมโยงสิ่งที่ก าลงัจะสอนเขา้กับชีวิตจริง 

สิ่งที่นกัเรียนรูจ้กั หรือสิ่งที่นกัเรียนสนใจ เพื่อดึงความสนใจของผุเ้รีนใหจ้ดจ่ออยู่กบัเรื่องที่ครูก าลงั
จะสอน 

2. การสอนเนือ้หา หมายถึง การน าเสนอสิ่งที่จะสอนดว้ยวิธีการต่าง ๆ เพื่อให้
ผูเ้รียนเขา้ใจเนือ้หานั้น โดยครูควรใชว้ิธีการสอนและสื่อการสอนที่น่าสนใจ เพื่อดึงความสนใจของ
ผูเ้รียนใหจ้ดจ่ออยู่กบัเรื่องที่ครูก าลงัจะสอน 

3. การทบทวน หมายถึง การใชว้ิธีการต่าง ๆ ช่วยย า้เนือ้หาที่สอนไปแลว้อีกครัง้ 
เพื่อใหผู้เ้รียนเขา้ใจและจ าเนือ้หานัน้ไดดี้ยิ่งขึน้ 

4. การฝึกฝนโดยมีครูชีแ้นะ หากครูยังไม่แน่ใจว่านักเรียนเข้าใจสิ่งที่ตนสอน
หรือไม่ ครูควรทดสอบความเขา้ใจของนักเรียนโดยมีครูเป็นผู้ตรวจสอบค าตอบ หากครูพบว่า
นกัเรียนยงัเขา้ใจไม่ถูกตอ้ง ครูควรเฉลยค าตอบเพื่อใหน้กัเรียนเรียนรูจุ้ดที่ผิดและสิ่งที่ถูกก่อนที่ครู
จะปลอ่ยใหน้กัเรียนฝึกฝนดว้ยตนเอง  
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5. การฝึกฝนอย่างอิสระ หลงัจากท่ีครูมั่นใจว่านกัเรียนท าไดอ้ย่างถูกตอ้งแลว้ ครู
จึงใหน้กัเรียนไดฝึ้กฝนเพื่อสรา้งความช านาญ โดยครูไม่ตอ้งดแูลใกลช้ิด 

6. การสรุป เมื่อครูสอนแลว้ ทดสอบความเขา้ใจแลว้ และใหน้ักเรียนฝึกฝนเพื่อ
สรา้งความช านาญแลว้ ครูสรุปเนื ้อหาและกิจกรรมในคาบนัน้ ๆ เพื่อใหน้กัเรียนทราบถึงใจความ
ส าคญัที่ครูตัง้ไวเ้ป็นวัตถุประสงคห์ลกัของการสอนในครัง้นัน้และเพื่อใหน้กัเรียนเลือกจ าประเด็น
ส าคญัไดถ้กูตอ้ง 

ทิศนา แขมมณี (2563) กลา่วถึงขัน้ตอนการสอนตรง ประกอบดว้ย 5 ขัน้ ดงันี ้
ขัน้ที่ 1 ขัน้น า 

1.1 ครูบอกจุดประสงค์การเรียนรู้ของบทเรียนและระดับการเรียนรู ้หรือ
จดุประสงคเ์ชิงพฤติกรรมใหน้กัเรียนทราบ 

1.2 ครูแจ้งสาระการเรียนรู้ และบอกความเชื่อมโยงระหว่างสิ่งที่เรียนกับ
ประสบการณเ์ดิมของนกัเรียนครา่วๆ 

1.3 ครูแจง้ขัน้ตอนในการเรียน และส่งที่นกัเรียนจะตอ้งท าหรือรบัผิดชอบใน
แต่ละขัน้ตอน 

ขัน้ที่ 2 ขัน้น าเสนอบทเรียน 
2.1 การสอนเก่ียวกับเนือ้หาสาระ ความรู ้หรือสิ่งที่เป็นนามธรรม ครูจะตอ้ง

คดัเลือกจุดเด่นของเรื่องที่ตอ้งการจะสอน และอธิบายใหช้ดัเจนและเขา้ใจง่าย พรอ้มยกตวัอย่าง
เพื่อใหน้กัเรียนเขา้ใจ แลว้จึงสรุปความรูท้ี่ไดร้บั 

2.2 ประเมินว่านักเรียนเขา้ใจตามจุดประสงคท์ี่ตัง้ไว้ ก่อนจะใหน้ักเรียนฝึก
ปฏิบติั หากพบว่านกัเรียนไม่เขา้ใจ ครูจะตอ้งสอนจนนกัเรียนเขา้ใจเสียก่อน 

ขัน้ที่ 3 ขัน้ฝึกปฏิบติัตามแบบ (structured practice) 
ครูท าใหน้ักเรียนดูเป็นตัวอย่าง แลว้จึงใหน้ักเรียนท าตาม โดยครูจะตอ้งให้

ขอ้มลูปอ้นกลบั ท าการเสรมิแรง และช่วยนกัเรียนแกไ้ขสิ่งที่ท าไดไ้ม่ถกูตอ้ง 
ขัน้ที่ 4 ขัน้ฝึกปฏิบติัภายใตก้ารก ากบัของผูช้ีแ้นะ (guided practice)  

นกัเรียนลงมือท าดว้ยตวัเอง โดยมีครูดแูล ครูจะสามารถประเมินผลการเรียน 
จากสิ่งที่นกัเรียนสามารถท าได ้และไม่สามารถท าได ้และช่วยเหลือนกัเรียนโดยใหข้อ้มลูป้อนกลบั 
เพื่อใหน้กัเรียนแกไ้ขในสิ่งที่ท าไดไ้ม่ถกูตอ้ง 

ขัน้ที่ 5 การฝึกปฏิบติัอย่างอิสระ (independent practice)  
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เมื่อนักเรียนสามารถปฏิบติัตามขัน้ที่ 4 ไดอ้ย่างถูกตอ้งมากกว่า 85% แลว้ 
ครูควรใหน้กัเรียนไดล้งมือท าอย่างอิสระ เพื่อท าใหเ้กิดความเชี่ยวชาญช านาญ และสิ่งที่เรียนรูก้็จะ
อยู่คงทน ครูไม่จ าเป็นตอ้งใหข้อ้มลูป้อนกลบัทนัที  สามารถใหเ้มื่อนกัเรียนท ากิจกรรมเสร็จแลว้ได ้
การฝึกฝนในขัน้นี ้ควรฝึกฝนอยู่เสมอๆ เพื่อใหเ้กิดการเรียนรูท้ี่คงทน 

การวิจยัครัง้นี ้การสอนตรงที่ไดน้ ามาใชม้ี 6 ขัน้ คือ  
1.การน าเขา้สูบ่ทเรียน  
2. การสอนเนือ้หา  
3. การทบทวน  
4. การฝึกฝนโดยมีครูชีแ้นะ  
5. การฝึกฝนอย่างอิสระ  
6. การสรุป 

 
ประโยชนข์องการสอนตรง 

Killen (วิชัย เสวกงาม, 2555;อา้งอิงจาก Killen, 2007) ไดก้ล่าวว่า การสอนตรงท า
ใหส้ามารถควบคมุเนือ้หา เวลา และการจดัการเรียนรู ้ใหม้ีความเหมาะสมกบัผูเ้รียนได ้โดยท าให้
เกิดประโยชนต่์อผูเ้รียนในหลากหลายมิติ ดงันี ้

1. การสอนตรงมีประสิทธิภาพในการแนะน าบทเรียนใหม่ การบรรยายภาพรวม
ของบทเรียน การใหน้ิยามความหมายของสิ่งที่ เรียน และการแสดงความเชื่อมโยงระหว่างความรู้
เดิมกบัความรูใ้หม่ 

2. การสอนตรงสามารถน ามาใชใ้นการสอนความรูส้ารสนเทศ ที่มีความซบัซอ้นที่
เขา้ใจไดย้าก ผูส้อนสามารถใชก้ารสอนตรงในการเน้นย า้บทเรียนที่ผูเ้รียนไม่สามารถท าความ
เขา้ใจดว้ยตนเองไดไ้ด ้

3. การสอนตรงท าใหผู้ส้อนสามารถแสดง ยกตวัอย่างวิธีคิด กระบวนการคิด ของ
ผูส้อนหรือตวัแบบ (Role Model)  ที่มีความส าคญั น่าสนใจ หรือเป็นที่มาของหลกัการและแนวคิด
ในสิ่งที่จะสอน นอกจากนีย้ังสามารถน ามุมมองที่หลากหลาย (alternative perspectives) ใหแ้ก่
ผูเ้รียนได ้

4. การสอนตรงช่วยใหผู้เ้รียนไดพ้ฒันาพืน้ฐานความรู ้หรือขอ้มลูที่มีความส าคญั
ต่อการเรียนรูไ้ด ้ 
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5. การสอนตรงช่วยใหผู้ส้อนสามารถสรา้งความน่าสนใจใหก้ับบทเรียนได ้และ
สรา้งแรงบนัดาลใจใหแ้ก่ผูเ้รียนได ้

6. การสอนตรงสามารถใชใ้นหอ้งเรียนที่หลากหลายได ้เช่น ในหอ้งเรียนขนาด
ใหญ่ หอ้งเรียนขนาดเล็ก หอ้งเรียนที่ผูเ้รียนมีความหลากหลาย หอ้งเรียนที่มีอปุกรณไ์ม่เพียงพอใน
การจดัการเรียน หรือการสอนผูเ้รียนกลุม่เล็ก เป็นตน้ 

7. การสอนตรงเป็นการสอนที่มีประสิทธิภาพส าหรบัการสอนผูเ้รียนที่มีการเรียนรู้
ชา้ ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนต ่ากว่าเกณฑ ์มีความยากล าบากในการอ่าน การเรียนรูท้กัษะ หรือการ
รบัรูข้อ้มลู 

กุลยา ก่อสวุรรณ (2560) ไดก้ล่าวถึงประโยชนข์องการสอนตรง ว่าการสอนตรงนัน้มี
ประโยชนอ์ยู่หลายประการ เช่น ขัน้ตอนแรกช่วยดึงความสนใจของผูเ้รียนใหเ้ปิดรบัเนือ้หาที่ครู
ก าลงัจะสอนต่อไป การสอนอย่างกระชบัและตรงประเด็นท าใหผู้เ้รียนไดร้บัขอ้มลูส าคญั เพราะไม่
ตอ้งรบัขอ้มูลที่เยิ่นเยอ้หรือไม่จ าเป็น การฝึกฝนโดยมีครูชีแ้นะท าใหค้รูไดต้รวจสอบความเขา้ใจ
ของนกัเรียนก่อน และมีโอกาสแกไ้ขความเขา้ใจผิดก่อนที่นกัเรียนจะจ าขอ้มลูชุดนัน้ไป และแกไ้ข
ภายหลงัไดย้ากขึน้ การฝึกฝนอย่างอิสระช่วยใหน้กัเรียนไดใ้ชค้วามรูท้ี่ถูกตอ้งไดค้ล่องแคล่วยิ่งขึ ้น 
อีกทัง้การสรุปช่วยดงึประเด็นส าคญัที่นกัเรียนควรรูห้รือควรจ าใหช้ดัเจนและเป็นรูปธรรม 

ทิศนา แขมมณี (2563) กลา่วว่า การสอนตรง ท าใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรูท้ัง้ดา้นพทุธิ
พิสัย และทักษะพิสัยได้เร็วและได้มากในเวลาที่จ  ากัด ไม่สับสน ผู้เรียนได้ฝึกปฏิบัติต าม
ความสามารถของตน จนสามารถบรรลุวัตถุประสงคท์ าใหผู้เ้รียนมีแรงจูงใจในการเรียน และมี
ความรูส้กึที่ดีต่อตนเอง 
 

งานวิจัยทีเ่กี่ยวข้องกับการสอนตรง 
นพดล ฤมิสตรี (2555)  ท าการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเร่ืองการคูณ ของ

นกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 5 – 6 ที่มีความบกพร่องทางการเรียนรูด้า้นคณิตศาสตร ์จากการสอน
เสริมโดยใชว้ิธีการสอนตรง ร่วมกบัเทคนิคการคณูแบบแลททิซ กลุ่มตวัอย่างคือนกัเรียนที่มีความ
บกพร่องทางการเรียนรูด้า้นคณิตศาสตร ์ชัน้ประถมศึกษาปีที่5 ภาคเรียนที่1 ปีการศึกษา 2555 
จากโรงเรียนวดัอ่างแกว้ (จีบ ปานข า) กรุงเทพมหานครจ านวน 8 คน เลือกมาโดยวิธีเจาะจง ใชก้าร
ทดลองเป็นระยะเวลา 4 สปัดาห ์สปัดาหล์ะ 5 วัน วันละ 60 นาที รวมทัง้สิน้ 20 ครัง้ ผลการวิจยั
พบว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเร่ืองการคูณของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 - 6 ที่มีความ
บกพร่องทางการเรียนรูด้า้นคณิตศาสตร ์หลงัจากการสอนเสริมโดยใชว้ิธีสอนตรงร่วมกับเทคนิค
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การคูณแบบแลกทิซอยู่ในระดับดีมาก ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเร่ืองการคูณของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 5 - 6 ที่มีความบกพร่องทางการเรียนรูด้า้นคณิตศาสตร ์หลงัจากการสอนเสริม
โดยใชว้ิธีสอนตรงรว่มกบัเทคนิคการคณูแบบแลกทิชสงูขึน้ 

ธมลวรรณ ใจไหว (2561) ท าการพฒันาทกัษะการประกอบอาหารของเด็กที่มีความ
บกพรอ่งทางสติปัญญา ระดบัปานกลาง โดยใชก้ารสอนตรงรว่มกบัการวิเคราะหง์าน กลุม่ตวัอย่าง
คือ นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 3 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2561 โรงเรียนสุพรรณปัญญานุกูล 
จ านวน 3 คน ใชก้ารทดลองเป็นระยะเวลา 6 สัปดาห ์แบ่งเป็น 2 ระยะ ไดแ้ก่ระยะเตรียมการ 
สปัดาหท์ี่ 1 – 2 สปัดาหล์ะ 3 วนั วนัละ 1 ครัง้ รวมเป็น 6 ครัง้ และระยะด าเนินการ สปัดาหท์ี่ 3 – 
6 สปัดาหล์ะ 4 วัน  วันละ 1 ครัง้ ครัง้ละ 45 นาที รวมเป็น 16 ครัง้ ผลการวิจัยพบว่าทักษะการ
ประกอบอาหารของเด็กที่มีความบกพร่องทางสติปัญญา ระดับปานกลาง หลังใชก้ารสอนตรง
รว่มกบัการวิเคราะหง์าน สงูขึน้กว่าก่อนการทดลอง 

จินดารตัน ์ทองประพนัธุ ์(2562) ไดท้ าพฒันาความสามารถรูค่้าจ านวนและการบวก 
ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 1ที่มีความบกพร่องทางสติปัญญาระดับเล็กนอ้ย จากการสอน
โดยวิธีสอนตรงร่วมกับเทคนิคทัชแมทช์ กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในงานวิจัย เป็นนักเรียนที่มีความ
บกพร่องทางสติปัญญาระดับเล็กน้อย (IQ 50 – 70) ที่ไดร้บัการตรวจความสามารถทางเชาวน์
ปัญญา จากนักจิตวิทยาคลินิก และไม่มีความพิการซอ้น ก าลังศึกษาอยู่ชั้นประถมศึกษาปีที่  1 
ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2562 ของโรงเรียนบา้นเมืองปักสามัคคี จงัหวดันครราชสีมาไดม้าจาก
การเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) จ านวน 5 คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่
แผนการจดัการเรียนรูก้ารรูค่้าจ านวนและการบวก จากการสอนโดยใชว้ิธีสอนตรงร่วมกับเทคนิค
ทัชแมทช์ และแบบทดสอบความสามารถการรู้ค่าจ านวนและการบวก ด าเนินการทดลอง  
ตามแบบแผนการทดลองแบบ One-Group Pretest – Posttest Design ผลการวิจัยพบว่า  
1) ความสามารถรูค่้าจ านวนของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 1 ที่มีความบกพร่องทางสติปัญญา
ระดับเล็กน้อย หลังการสอนโดยใช้วิธีสอนตรงร่วมกับเทคนิคทัชแมทช์ อยู่ในระดับดีมาก  
2) ความสามารถรู้ค่าจ านวนหลังการสอนโดยใช้วิธีสอนตรงร่วมกับเทคนิคทัชแมทช์ สูงขึน้  
3) ความสามารถในการบวกของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 1 ที่มีความบกพร่องทางสติปัญญา
ระดับเล็กน้อย หลังการสอนโดยใช้วิ ธีสอนตรงร่วมกับเทคนิคทัชแมทช์ อยู่ ในระดับดี   
4) ความสามารถในการบวกหลงัการสอนโดยใชว้ิธีสอนตรงรว่มกบัเทคนิคทชัแมทช ์สงูขึน้ 

สรุปไดว้่า การสอนตรงสามารถพฒันาพฒันาการเขียนประโยค และสรา้งแรงจงูใจใน
การเรียนของท่ีมีความบกพร่องทางการไดยิ้น สามารถพฒันาผลสมัฤทธิ์ทางการวิชาคณิตศาสตร ์
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ของความบกพร่องทางการเรียนรูด้า้นคณิตศาสตร ์และสามารถพฒันาทกัษะการประกอบอาหาร
ของเด็กที่มีความบกพร่องทางสติปัญญา ระดับปานกลางได ้จึงท าใหเ้ห็นว่าวิธีการสอนตรงนีม้ี
ความเหมาะสมที่จะใชส้  าหรบัการสอนนกัเรียนท่ีมีความตอ้งการพิเศษเป็นอย่างมาก 

เอกสารทีเ่กี่ยวข้องกับชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
ความหมายของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

บุญเกือ้ ควรหาเวช (2545) กล่าวว่า ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้จดัเป็นสื่อการสอนชนิด
หนึ่ง ซึ่งเป็นชดุของสื่อประสม (Multi-media) โดยใชส้ื่อการสอนตัง้แต่สองชนิดขึน้ไปร่วมกนั เพื่อให้
ผูเ้รียนไดร้บัความรูท้ี่ตอ้งการ สื่อที่น ามาใชร้่วมกนันีจ้ะช่วยเสริมประสบการณใ์หแ้ก่นักเรียน ที่จดั
ขึน้ส  าหรบัหน่วยการเรียนตามหวัขอ้ เนือ้หา และประสบการณข์องแต่ละหน่วยที่ตอ้งการใหผู้เ้รียน
ไดร้บั โดยบรรจอุยู่ในซอง กลอ่ง หรือกระเป๋า ขึน้อยู่กบัผูส้รา้ง 

สุคนธ์ สินธพานนท์ (2553) ได้ให้ความหมายของชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ว่าเป็น
นวตักรรมที่ครูใชป้ระกอบการสอนที่เนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั โดยผูเ้รียนศึกษาและใชส้ื่อต่าง ๆ ในชุด
กิจกรรมการเรียนรูท้ี่ผูส้อนสรา้งขึน้ดว้ยตนเอง ผูส้อนเป็นเพียงที่ปรกึษาและใหค้ าแนะน า ปัจจุบนั
มีผูพ้ฒันาชดุกิจกรรมการเรียนรูท้ี่มีการเนน้กิจกรรมฝึกทกัษะการคิด เพื่อเป็นการสง่เสริมใหผู้เ้รียน
ไดพ้ฒันาการคิด ซึ่งจะเป็นประโยชนต่์อการด าเนินชีวิต 

จากที่กลา่วมาขา้งตน้จึงสรุปไดว้่า ชดุกิจกรรมการเรียนรู ้คือ สื่อการสอน ที่ผูส้อนเป็น
ผูส้รา้งขึน้ มีการใชส้ื่อที่มีความหลากหลาย เพื่อน ามาใชใ้นจัดการเรียนรู ้และเสริมประสบการณ์
ใหก้ับนักเรียน โดยจะตอ้งใหค้วามส าคัญกับผูเ้รียนเป็นหลัก ส่วนผูส้อนนั้นเป็นผูใ้หค้  าแนะน า 
เพื่อใหผู้เ้รียนสามารถเรียนรู ้และไดร้บัประสบการณต์ามจดุประสงคข์องหน่วยการเรียนนัน้ๆ 

 
แนวคิด ทฤษฎีและหลักการทีเ่กี่ยวข้องกับการสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

บุญเกือ้ ควรหาเวช (2545) ไดก้ล่าวถึงแนวคิดและหลกัการในการน าเอาชุดกิจกรรม
การเรียนรูม้าใชใ้นระบบการศกึษา 5 ประการ คือ 

1. การค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล การออกแบบการเรียนจะตอ้งให้
ความส าคญักบัความสนใจ ความสามารถ และความถนดัของนกัเรียน วิธีการสอนที่เหมาะสมที่สดุ
ก็คือ การจดัการสอนตามความสามารถของนกัเรียน หรือเป็นรายบุคคล เป็นการสอนที่เปิดโอกาส
ให้นักเรียนได้เรียนตามความสนใจ ความสามารถ และความถนัดของตนเอง  โดยมีครูดูแล
ช่วยเหลือตามความเหมาะสม 
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2. การตอ้งที่จะปรบัการเรียนการสอนใหม้ีความ เมื่อก่อนการจัดการเรียนรูจ้ะ
มองครูเป็นหลัก แลว้จึงเปลี่ยนมาเป็นการเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรูด้ว้ยตัวเอง  โดยการน า
ความรูจ้ากสื่อต่างๆ น ามาใชใ้นการสอนโดยจดัเนือ้หาที่จะเรียน และกิจกรรมตามจุดมุ่งหมายของ
การสอน มกัจะจดัในรูปของชุดกิจกรรมการเรียนรู ้การเรียนแบบนีผู้น้กัเรียนจะเรียนรูจ้ากครูเพียง
เล็กนอ้ย ที่เหลือนัน้นกัเรียนจะเรียนรูจ้ากชดุกิจกรรมการเรียนรูด้ว้ยตนเอง 

3. การใชส้ื่อการสอนในปัจจุบนัได้มีการค านึงถึงการใชว้สัดุสิน้เปลือง เครื่องมือ 
ต่าง ๆ รวมทัง้วิธีการด าเนินกิจกรรมต่างๆ เมื่อก่อนการผลิตสื่อมักจะผลิตและใชเ้ป็นสื่อเด่ียว ๆ 
ไม่ไดม้ีการน าสื่อที่มีความหลากหลายมารวมกันจนเกิดสื่อที่น่าสนใจ และใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรูผ้่าน
แหล่งความรูแ้ทนการใหค้รูเป็นผูส้อนความรูใ้หผู้เ้รียน จึงเกิดเป็นการผลิตสื่อการสอนที่มีความ
หลากหลาย เพื่อกลายเป็นชุดกิจกรรมการเรียนรู ้คือเปลี่ยนจากช่วยครูโดยใชส้ื่อ คือเมื่อตอ้งการ
สอนครูสามารถหยิบสื่อต่างๆมาสอนไดเ้ลย เป็นการช่วยผูเ้รียน คือ หากตอ้งการด าเนินกิจกรรม
การเรียนรู ้ผูเ้รียนสามารถหยิบสื่อมาใชใ้นการเรียนรูไ้ดเ้ลย 

4. ความสัมพันธ์ระหว่างผู้สอนกับผู้เรียน ผู้เรียนกับผู้เรียน และผู้เรียนกับ
สภาพแวดลอ้ม เมื่อก่อนความสมัพันธร์ะหว่างผูเ้รียนและผูส้อนในหอ้งเป็นลกัษณะทางเดียว คือ
ผู้สอนเป็นผู้น าและผู้เรียนเป็นผูต้าม ส่วนความสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียนกับผู้เรียนนั้นเกิดขึน้ใน
หอ้งเรียนนอ้ยมาก เนื่องจากผูส้อนมกัจะไม่ชอบใจเมื่อนกัเรียนพดูคยุกนัเสียงดงัในชัน้เรียน ผูเ้รียน
จึงไม่ค่อยมีโอกาสในการท างานร่วมกับผูอ่ื้น นอกจากนีผู้เ้รียน ก็มักจะอยู่กับชอลก์ กระดานด า 
และแบบเรียนซึ่งจัดอยู่ในห้องเรียนเป็นส่วนใหญ่ แต่ในปัจจุบันกระบวนการเรียนรู้จะต้องน า
กระบวนการกลุ่ม มาใช้เพื่อให้ผู ้เรียนได้ท ากิจกรรมกลุ่มร่วมกัน ทฤษฎีกระบวนการกลุ่มเป็น
แนวคิดทางพฤติกรรมศาสตรซ์ึ่งน ามาใชใ้นการผลิตสื่อในรูปแบบของชดุกิจกรรมการเรียนรู ้

5. การจดัสภาพสิ่งแวดลอ้มในการเรียนรูไ้ด้น าหลกัจิตวิทยาการเรียนมาใช ้โดย
จัดการสอนแบบโปรแกรม คือระบบการเรียนการสอนที่ท าใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรูด้ว้ยตนเอง ท าให้
ผูเ้รียนไดเ้รียนรูเ้ก่ียวกบัการตดัสินใจในการท างาน มีการเสริมแรงเมื่อผูเ้รียนท ากิจกรรมไดถู้กตอ้ง 
ส่งผลใหผู้เ้รียนเกิดความภาคภูมิใจในตนเอง ซึ่งจะท าใหผู้เ้รียนอยากแสดงพฤติกรรมเดิมซ า้ และ
เรียนรูไ้ปทีละขั้นตอนตามความถนัดและความสนใจของผูเ้รียน โดยไม่มีใครบังคับ โปรแกรม
ดังกล่าวจะส่งผลต่อการเรียนรูต้ามที่กล่าวขา้งตน้ และจะตอ้งมีสื่อเพื่อใหก้ารเรียนเป็นไปตาม
จดุประสงค ์โดยการจดัการสอนแบบโปรแกรมและใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรูเ้ป็นสื่อส าคญั 
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ประเภทของชุดกิจกรรมการเรียนรู้  
บญุเกือ้ ควรหาเวช (2545) ไดแ้บ่งชดุกิจกรรมการเรียนรู ้ออกเป็น 3 ประเภท คือ 

1. ชุดกิจกรรมการเรียนรูป้ระกอบค าบรรยาย เป็นชุดกิจกรรมการเรียนรูส้  าหรบั
ผูส้อน ที่ตอ้งการสอนผูเ้รียนกลุ่มใหญ่ หรือตอ้งการสอนผูเ้รียนหลายคนใหเ้ขา้ใจในเรื่องเดียวกัน 
เป็นการเนน้เนือ้หาการเรียนใหเ้ขา้ใจไดง้่ายมากยิ่งขึน้ ชดุกิจกรรมการเรียนรูใ้นลกัษณะนี ้จะท าให้
ผูส้อนบรรยายนอ้ยลง และใชส้ื่อการสอนในชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ในการสอนเนือ้หามากขึน้ สื่อที่
ใชอ้าจไดแ้ก่ บัตรภาพ กราฟ Power point น าเสนอ คลิปวิดีโอ เทปบันทึกเสียง หรือกิจกรรมที่
ก าหนดไว ้เป็นตน้ สิ่งที่ตอ้งค านึงถึงคือสื่อที่จะน ามาใชผู้เ้รียนจะตอ้งเห็นชดัเจนทกุคน  

2. ชุดกิจกรรมการเรียนรูแ้บบกลุ่มกิจกรรม เป็นชุดกิจกรรมการเรียนรูส้  าหรับ
ผู้เรียนเรียนร่วมกันเป็นกลุ่มเล็ก  โดยผู้เรียนสามารถใช้สื่อที่อยู่ในชุดกิจกรรมการเรียนรู้ มี
จุดประสงคเ์พื่อพัฒนาทักษะในรายวิชาที่เรียน และใหผู้เ้รียนไดท้ างานเป็นกลุ่ม ชุดกิจกรรมการ
เรียนรูช้นิดนีเ้หมาะกบัการน าไปใชใ้นการเรียนการสอนแบบกลุม่  

3. ชุดกิจกรรมการเรียนรูแ้บบรายบุคคล เป็นชุดกิจกรรมการเรียนรูเ้พื่อใหผู้เ้รียน
สามารถใชเ้รียนรูไ้ดด้ว้ยตนเอง คือ ผูเ้รียนสามารถเรียนรูไ้ดต้าความถนัดและความสนใจของ
ตนเอง โดยสามารถเรียนรูไ้ดท้ี่โรงเรียนหรือบา้นก็ได ้โดยผูเ้รียนสามารถประเมินผลการเรียนรูไ้ด้
ดว้ยตนเอง 

สคุนธ ์สินธพานนท ์(2553) ไดก้ล่าวว่าประเภทชุดกิจกรรมการเรียนรู ้สามารถจดัท า
ได ้4 รูปแบบ คือ 

1. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ส  าหรับครูผู้สอน เป็นชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ครูใช้
ส  าหรบัการเรียนการสอน ประกอบดว้ยคู่มือการใชง้านส าหรบัครู สื่อการเรียนรู ้มีกิจกรรมและสื่อที่
ใชใ้นการท ากิจกรรม ชุดกิจกรรมการเรียนรูม้ีเนือ้หาวิชาเพียงเรื่องเดียว และใชส้  าหรบัผูเ้รียนกลุ่ม
ใหญ่ โดยมีการแบ่งเป็นหวัขอ้ที่จะสอน และมีการก าหนดขัน้ตอนการสอนท่ีชดัเจน 

2. ชุดกิจกรรมการเรียนรูส้  าหรับกิจกรรมกลุ่ม เป็นชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ใช้
ส  าหรบัการเรียนรูเ้ป็นกลุม่ โดยท าตามขัน้ตอนที่ระบไุวใ้นชดุกิจกรรมการเรียนรู ้ 

3. ชุดกิจกรรมการเรียนรูร้ายบุคคล เป็นชุดกิจกรรมการเรียนรูท้ี่ท าใหผุ้เ้รียนได้
เรียนรูด้ว้ยตัวเอง โดยท าตามขัน้ตอนที่ระบุไวใ้หใ้นชุดกิจกรรมการเรียนรูส้ามารถเรียนรูไ้ดท้ั้งใน
หอ้งเรียนและนอกหอ้งเรียน และเมื่อเรียนรูจ้นครบทกุขัน้ตอน ก็สามารถประเมินผลดว้ยตนเองได ้

4. ชุดกิจกรรมการเรียนรูแ้บบผสม เป็นชุดกิจกรรมการเรียนรูท้ี่มีการน าวิธีการ
เรียน และกิจกรรมที่มีความหลากหลาย บางกิจกรรมใช้วิธีการบรรยายร่วมกับการใชส้ื่อ บาง
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กิจกรรมอาจใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรูด้ว้ยตนเอง และบางกิจกรรมอาจใหผู้เ้รียนเรียนรูจ้ากชุดกิจกรรม
การเรียนรู ้เป็นตน้ 

 
องคป์ระกอบของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

บุญเกือ้ ควรหาเวช (2545) ไดก้ล่าวถึงองค์ประกอบที่ส  าคัญของชุดกิจกรรมการ
เรียนรู ้โดยจ าแนกออกเป็น 4 สว่นดว้ยกนั คือ 

1. คู่มือครู เป็นคู่มือและแผนการเรียนรูส้  าหรบัครูหรือนกัเรียน ขึน้อยู่กบัชนิดของ
ชดุกิจกรรมการเรียนรู ้ภายในคู่มืออธิบายถึงแนวทางการใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรูแ้บบชดัเจน อาจ
จดัท าเป็นลกัษณะหนงัสือหรือแผ่นพบัก็ได ้

2. บัตรค าสั่ งหรือค าแนะน า เป็นบัตรที่ระบุวิธีการในการท ากิจกรรมแต่ละ
กิจกรรม ตามขัน้การด าเนินกิจกรรมที่ไดร้ะบุไว ้บตัรค าสั่งบรรจุอยู่ในชุดกิจกรรมการเรียนรูแ้บบ
กลุม่และแบบบคุคล ซึ่งจะประกอบดว้ย 

2.1 รายละเอียดเก่ียวกบัเรื่องที่เรียนรู ้
2.2. ค าสั่งส าหรบัการท ากิจกรรม 
2.3 การสรุปบทเรียน 

3. เนื ้อหาสาระและสื่อ เป็นสื่อการสอนในรูปแบบที่หลากหลาย  อาจจะ
ประกอบดว้ย เนือ้หาของบทเรียน Power Point ประกอบการเรียน แผ่นซีดีส  าหรบับนัทึกเสียงหรือ
คลิปวิดีโอ แผ่นภาพโปร่งใส วัสดุกราฟิกส ์หุ่นจ าลอง ของตัวอย่าง รูปภาพ เป็นตน้ ผูเ้รียนจะจะ
เรียนรูผ้่านสื่อต่างๆ ที่อยู่ในชดุกิจกรรมการเรียนรู ้ 

4. แบบประเมินผล เป็นแบบประเมินผลทัง้ก่อนและหลงัการเรียนรู ้จะบรรจุในชุด
กิจกรรมการเรียนรูอ้าจจะเป็นใบงาน การเติมค า การเลือกค าตอยที่ถูกที่สุด จับคู่ สงัเกตผลการ
ทดลอง หรือปฏิบติักิจกรรมเป็นตน้ 

สุคนธ์ สินธพานนท ์(2553) ไดก้ล่าวถึงองคป์ระกอบที่ส  าคัญของชุดกิจกรรมการ
เรียนรู ้คือ 

1. ค าชี ้แจงในการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เป็นการอธิบายให้ผู้เรียนทราบ
วตัถุประสงคใ์นการเรียน คน้ควา้ชุดกิจกรรมการเรียนรูแ้ละรายละเอียดของชุดกิจกรรมการเรียนรู ้
เช่น ประกอบดว้ยบตัรค าสั่ง บตัรปฏิบติัการ บตัรเนือ้หา บตัรฝึกหดัและบตัรเฉลย 

2. บตัรค าสั่ง เป็นการอธิบายวิธีการศึกษาชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ว่าตอ้งด าเนิน
กิจกรรมตามขัน้ตอนอย่างไรบา้ง 
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3. บตัรกิจกรรมหรือบัตรปฏิบติัการ บางชุดกิจกรรมการเรียนรูอ้าจมีบตัรกิจกรรม
หรือบตัรปฏิบติัการ ซึ่งเป็นบตัรระบใุหผู้เ้รียนด าเนินกิจกรรมตามขัน้ตอน  

4. บตัรเนือ้หา เป็นบตัรที่บอกรายละเอียดที่ใหน้ักเรียนไดเ้รียนรู ้สิ่งที่จะตอ้งระบุ
ในบตัรเนือ้หาคือ หวัขอ้ที่เรียน สตูร นิยาม และรายละเอียด 

5. บตัรแบบฝึกหดัหรือบตัรงาน เป็นใบงานที่ใหผู้เ้รียนท าเมื่อไดเ้รียนรูจ้ากการท า
กิจกรรมจนเขา้ใจแลว้  

6. บตัรเฉลยบตัรแบบฝึกหัด เมื่อผูเ้รียนท าใบงานเสร็จแลว้ สามารถประเมินผล
การเรียนของตนเองจากบตัรเฉลยบตัรแบบฝึกหดั 

7. บตัรทดสอบ เมื่อผูเ้รียนไดท้ าใบงานเสร็จแลว้ ผูเ้รียนจะมีความเขา้ใจในเรื่องที่
ไดศ้กึษา จากนัน้จึงใหผู้เ้รียนท าบตัรทดสอบ 

8. บตัรเฉลยบตัรทดสอบ เป็นบตัรที่เฉลยบตัรทดสอบ เป็นการประเมินผลในการ
เรียนของผูเ้รียน ในการศกึษาชดุกิจกรรมการเรียนรู ้
 

ขั้นตอนการสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
บุญเกือ้ ควรหาเวช (2545) ได้กล่าวถึงขั้นตอนการสรา้งชุดกิจกรรมการเรียนรูม้ี

ทัง้หมด 10 ขัน้ คือ 
1. ก าหนดเนือ้หาและประสบการณ ์อาจจะก าหนดรายวิชา หรือบูรณาการตาม

ความเหมาะสม 
2. ก าหนดหน่วยการเรียนรู ้ย่อยเนือ้หาบทเรียนออกเป็นหน่วยการเรียนรู ้เนือ้หา

โดยแบ่งบทเรียนที่จะใหค้รูสอนนกัเรียนไดใ้นหนึ่งสปัดาหห์รือหนึ่งครัง้ 
3. ก าหนดเรื่องที่สอน ครูจะตอ้งแบ่งการสอนโดยในแต่ละหน่วยการเรียนรูค้วรให้

จดักิจกรรมออกมาไม่เกิน 6 หวัขอ้ 
4. ก าหนดเนื ้อหาที่จะสอนและวิธีการสอน จะต้องให้มีความสอดคล้องกับ

บทเรียน และเนือ้หาที่ตอ้งการจะสอน โดยสรุปรวมแนวคิด เนือ้หา และการประเมิน เพื่อน าไปใชใ้น
การจดับทเรียนใหม้ีความสอดคลอ้งกนั 

5. ก าหนดจุดประสงค ์ใหส้อดคลอ้งกับเรื่องที่ตอ้งการจะสอน เป็นจุดประสงค์
ทั่วไปก่อนแลว้เปลี่ยนเป็นจดุประสงคเ์ชิงพฤติกรรม ที่ตอ้งมีเงื่อนไขและเกณฑใ์นการวดัพฤติกรรม
ไวท้กุครัง้ 
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6. ก าหนดการเรียนการสอน ใหส้อดคลอ้งกบัจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรม น ามาใช้
เป็นวิธีในการจดัท าสื่อการเรียนรู ้กิจกรรมการเรียน หมายถึง กิจกรรมทุกอย่างที่ผูเ้รียนปฏิบติั เช่น 
การอ่าน บตัรค าสั่ง ตอบค าถาม เขียนภาพ ท าการทดลองทางวิทยาศาสตร ์เลน่เกม เป็นตน้ 

7. ก าหนดวิธีการที่ใชใ้นการประเมิน ตอ้งจดัท ารูปแบบการประเมินใหส้อดคลอ้ง
กบัจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรม โดยใชค้ะแนนแบบอิงเกณฑ ์ เพื่อประเมินว่าจากการเรียนการสอนที่
ผ่านมา ผูเ้รียนมีการพฒันาดา้นพฤติกรรมการเรียนรูต้ามจดุประสงคที่ตัง้ไวห้รือไม่ 

8. ผลิตสื่อการเรียนรู ้ โดยค านึงจากสิ่งที่ตอ้งใชใ้นการผลิตสื่อการเรียนรู ้และ
วิธีการท่ีจะใชส้อน เป็นสื่อการเรียนรูท้ัง้หมด เมื่อผลิตสื่อการการเรียนรูใ้นแต่ละบทเรียนแลว้ ใหน้ า
สื่อที่ไดม้าจดัเรียงใหเ้ป็นหมวดหมู่ตามบทเรียนที่จะสอน ก่อนน าไปทดลองหาคณุภาพ 

9. หาปคณุภาพของชุดการเรียนรู ้เพื่อเป็นการยืนยันว่า ชุดกิจกรรมการเรียนรูท้ี่
สรา้งขึน้มามีคุณภาพเหมาะสมในการน าไปใช ้ผูส้รา้งจะตอ้งก าหนดเกณฑ ์โดยคิดถึงหลักการ
เรียนรู ้เพื่อช่วยพฒันาพฤติกรรของนกัเรียนใหดี้ยิ่งขึน้ 

10. การใชช้ดุกิจกรรมการเรียนรู ้ชดุกิจกรรมการเรียนรูท้ี่ไดน้ าไปหาคณุภาพตาม
เกณฑท์ี่ก าหนดแลว้ สามารถน าไปใชใ้นการเรียนการสอนได้ตามประเภทของชุดกิจกรรมการ
เรียนรูแ้ละระดบัชัน้ของนกัเรียน โดยก าหนดขัน้ตอนการใช ้ดงันี ้

10.1 ใหน้ักเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน เพื่อประเมินความรูเ้ดิม (ใชเ้วลา
ประมาณ 10 – 15 นาที) 

10.2 ขัน้น าเขา้สูบ่ทเรียน 
10.3 ขัน้ด าเนินกิจกรรม อ(ขัน้สอน) ผูส้อน ธิบาย ปหรือแบ่งกลุ่ม ระกอบกับ

การเรียนการสอน 
10.4 ขัน้สรุป เพื่อสรุปสิ่งที่ไดเ้รียนมา และความรูส้  าคญั 
10.5 ท าแบบทดสอบหลงัเรียน เพื่อประเมินผลการเรียนที่พฒันาขึน้ 

สุคนธ์ สินธพานนท์ )2553(  กล่าวว่าในการสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อ
น าไปใชใ้นการเรียนการสอนนัน้ ครูควรด าเนินการตามขัน้ตอนต่อไปนี ้

1. ก าหนดหัวขอ้ (Topic) ก าหนดประเด็นของเนือ้หาที่ต้องการสอน โดยเลือก
จากหวัขอ้และประเด็นที่จะน ามาสอน วิเคราะหจ์ากมาตรฐานการเรียนรูแ้ละสาระการเรียนรูข้อง
หลักสูตรการศึกษาขั้นพืน้ฐาน ในระดับของนักเรียนที่ตอ้งการ ว่าเรื่องใดที่จะน าไปผลิตเป็นชุด
กิจกรรมการเรียนรู ้ 
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2. ก าหนดเนือ้หาที่จะผลิตเป็นชุดกิจกรรมการเรียนรู ้โดยคิดถึงความรูเ้ดิมของ
ผูเ้รียน 

3. ก าหนดวัตถุประสงคใ์นการเรียน การก าหนดวัตถุประสงค์ควรก าหนดเป็น
ลักษณะวัตถุประสงค์เฉพาะหรือวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม เพื่อให้ผู ้สอนและผู้เรียนเข้าใจ
วตัถปุระสงคว์่าเมื่อศกึษาชดุกิจกรรมการเรียนรูจ้บแลว้ ผูเ้รียนจะมีสามารถท าอะไรไดบ้า้ง 

4. สรา้งแบบทดสอบ การสรา้งแบบทดสอบมี 3 แบบ คือ 
4.1 แบบทดสอบวดัความรูพ้ืน้ฐานของผูเ้รียน เพื่อทดสอบว่าผูเ้รียนมีความรู้

เดิมก่อนที่จะมาเรียนเพียงพอหรือไม่ หากพบว่าผูเ้รียนมีความรูเ้ดิมไม่เพียงพอ ผูส้อนควรแนะน า
ใหผู้เ้รียนคน้ควา้หาความรูจ้ากสื่อต่างๆเพิ่มเติม หรืออาจจะอธิบายเก่ียวกับหัวขอ้นั้นใหผู้เ้รียน
เขา้ใจมากยิ่งขึน้ 

4.2 แบทดสอบย่อย เพื่อวัดความรูข้องผูเ้รียนหลงัจากผูเ้รียนเรียนจบในแต่
ละเนือ้หาย่อย 

4.3 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ในการเรียน ใช้ประเมินผลการเรียนรู้ของ
ผูเ้รียนหลงัจากการศกึษาชดุกิจกรรมการเรียนรู ้จบแลว้ 

5. จดัท าชดุกิจกรรมการเรียนรู ้ประกอบดว้ย 
5.1 บตัรค าสั่ง 
5.2 บตัรปฏิบติัการ และบตัรเฉลย (ถา้มี) 
5.3 บตัรเนือ้หา 
5.4 บตัรฝึกหดั และบตัรเฉลยบตัรฝึกหดั 
5.5 บตัรทดสอบและบตัรเฉลยบตัรทดสอบ 

6. วางแผนจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ผูส้อนเตรียมออกแบบการจัดกิจกรรม
การเรียนการสอน โดยมีหลกัการส าคญัคือ 

6.1 ผูเ้รียนมีบทบาทส าคัญในการท ากิจกรรมดว้ยตนเอง ผูส้อนเป็นผูเ้พียง
คอยชีแ้นะและควบคมุการเรียนการสอน 

6.2 เลือกกิจกรรมที่มีความแตกต่างกันโดยใหเ้หมาะสมกับชุดกิจกรรมการ
เรียนรู ้

6.3 ฝึกใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรูด้ว้ยการคิดอย่างหลากหลาย เช่น คิดวิเคราะห ์คิด
แกปั้ญหา คิดอย่างมีวิจารณญาณ คิดสรา้งสรรค ์เป็นตน้ 

6.4 มีกิจกรรมที่ฝึกใหผู้เ้รียนไดท้ างานรว่มกบัผูอ่ื้น 
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7. การผนวกและสรา้งสื่อการเรียนรู ้สื่อการเรียนรู ้ส่งผลต่อความสามารถในการ
เรียนของผู้เรียน สื่อการเรียนรูบ้างประเภทมีอยู่แล้ว ผู้สอนอาจน ามาปรับปรุงเพื่อให้มีความ
สอดคลอ้งกบัเรื่องที่ตอ้งการจะสอน หากไม่มีสื่อที่ตรงกบัวตัถปุระสงคท์ี่จะสอน ผูส้อนจะตอ้งสรา้ง
สื่อใหม่ที่มีความสอดคลอ้งกบัเรื่องที่จะสอน 

 
ประโยชนข์องชดุกิจกรรมการเรียนรู ้ 
บุญเกือ้ ควรหาเวช )2545(  ไดก้ล่าวถึงประโยชนข์องชุดกิจกรรมการเรียนรูไ้ว ้

ดงันี ้
1. สนับสนุนการเรียนเป็นรายกรณี ผูเ้รียนไดเ้รียนตามความสนใจ ความถนัด 

ตามความพรอ้มของตนเอง 
2. ช่วยแก้ไขปัญหาการไม่มีผู ้สอน เพราะชุดกิจกรรมการเรียนรู้ท าให้ผู ้เรียน

สามารถศกึษาหาขอ้มลูไดด้ว้ยตนเอง หรือตอ้งการการดแูลจากผูส้อนเล็กนอ้ย 
3. ช่วยในการเรียนการสอนแบบนอกระบบ เพราะผูเ้รียนสามารถเรียนรูโ้ดยใชชุ้ด

กิจกรรมการเรียนรูไ้ดท้กุที่ทกุเวลา 
4. ช่วยแบ่งเบาการเตรียมการสอน และสรา้งความมั่นใจใหก้ับครูผูส้อน เพราะ

ชดุกิจกรรมการเรียนรูส้รา้งไวโ้ดยแบ่งตามเนือ้หาที่สอน จึงท าใหส้ามารถน ามาใชไ้ดท้นัที 
5. เป็นประโยชนใ์นการสอนแบบศนูยก์ารเรียน 
6. ช่วยใหค้รูประเมินผลการเรียนของนกัเรียนไดต้รงตามวตัถปุระสงค ์
7. ใหน้ักเรียนไดม้ีโอกาสในการแสดงความคิดเห็น ฝึกการตัดสินใจ คน้ควา้หา

ความรูด้ว้ยตนเอง และมีความรบัผิดชอบต่อตนเองและสงัคม 
8. สามารถน าไปสอนนกัเรียนจ านวนมาก ใหไ้ดร้บัขอ้มลูแบบเดียวกนัได ้
9. ช่วยฝึกใหผู้เ้รียนรูจ้กัเคารพความคิดเห็นของผูอ่ื้น 
สุคนธ์ สินธพานนท ์ )2553(  ไดก้ล่าวว่าชุดกิจกรรมการเรียนรูม้ีประโยชนต่์าง ๆ 

ดงันี ้
1. นักเรียนไดใ้ชค้วามสามารถในศึกษาเนือ้หาบทเรียนดว้ยตนเอง ซึ่งเป็นการ

ฝึกฝนใหน้กัเรียนไดพ้ฒันาทกัษะการคน้ควา้หาความรู ้ทกัษะการอ่าน และทกัษะการสรุปความรูท้ี่
ไดร้บั 

2. การท าใบงาน ใบงาน และแบบฝึกหลงักิจกรรม ท าใหน้กัเรียนรูจ้กักระบวนการ
คิดและแกไ้ขปัญหาดว้ยตนเองเป็น 
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3. นักเรียนเกิดวินัยในตนเอง จากการท ากิจกรรมตามค าสั่งในชุดกิจกรรมการ
เรียนรู ้การประเมินผลใบงานและ แบบฝึกหลงัเรียนดว้ยตนเอง ท าใหน้กัเรียนเคารพกฎกติกา 

4. นกัเรียนไดเ้รียนรูก้ารท างานเป็นกลุม่ รูจ้กัเคารพความคิดเห็นของผูอ่ื้น ฝึกการ
ยอมรบัในความแตกต่างทางความคิดเห็น ซึ่งเป็นสิ่งส าคญัในการอยู่รว่มกนักบับุคคลอ่ืนในสงัคม 

5. การใชชุ้ดการเรียนการสอนสามารถศึกษาหาความรูไ้ดทุ้กสถานการณ ์ขึน้อยู่
กบัประเภทและแนวคิดของผูส้รา้งชดุกิจกรรม 

 
งานวิจัยทีเ่กี่ยวข้องกับชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

ณัฐณิชา ภูมิรตันไพศาล (2560) ไดท้ าการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรูด้ว้ยตนเอง
ดา้นการพฒันาการดา้นกลา้มเนือ้มดัเล็ก ส าหรบัเด็กดาวนซ์ินโดรม ศนูยก์ารศึกษาพิเศษมหาจกัรี
สิรินธร ประจ าจังหวัดนครนายก ประชากรที่ใชใ้นการวิจัยเป็นเด็กดาวนซ์ินโดรม ศูนยก์ารศึกษา
พิเศษมหาจกัรีสิรินธรประจ าจงัหวดันครนายก ปีการศึกษา 2559 จ านวน 7 คน ผลการวิจยัพบว่า 
1) ชุดกิจกรรมการเรียนรูด้ว้ยตนเองดา้นการพฒันาการดา้นกลา้มเนือ้มดัเล็ก ส าหรบัเด็กดาวนซ์ิน
โดรม มีประสิทธิภาพเท่ากับ 77.78 / 76.51 2)ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียนมี
ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 68.86 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 2.73 สูงกว่าก่อนเรียนที่มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 
55.14 สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากบั 3.72 แตกต่างกนัอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 และ 
3) ความพึงพอใจของเด็กดาวนซ์ินโดรมที่มีต่อชุดกิจกรรมการเรียนรูด้ว้ยตนเองดา้นพัฒนาการ
ดา้นกลา้มเนือ้มดัเล็กอยู่ในระดบัมากที่สดุ มีค่าเฉลี่ยเท่ากบั 4.55 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 
0.57 

วันทนา ปาลวัฒน ์(2560) ท าการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรูค้ณิตศาสตรแ์บบ
ปฏิบัติการ เรื่องความคลา้ย ส าหรบันักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 กลุ่มตัวอย่างคือนักเรียนชั้น
มธัยมศกึษาปีที่ 3 โรงเรียนศกึษานารี เขตธนบรุี กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่ 1 ปีการศกึษา 2559 
โดยการสุ่มแบบกลุ่ม มีหอ้งเรียนเป็นหน่วยกลุม่ จบัสลากมาก 1 หอ้งเรียน จ านวน 50 คน  โดยท า
การทดลองเป็นระยะเวลา 21 คาบเรียน คาบเรียนละ 55 นาที ผลวิจยัพบว่า ชดุกิจกรรมการเรียนรู้
คณิตศาสตรแ์บบปฏิบัติการ เรื่อง ความคล้าย ส าหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 มี
ประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ ์80/80 โดยมีประสิทธิภาพ เท่ากับ 85.79/83.80  ผลสมัฤทธิ์ทางการ
เรียนวิชาคณิตศาสตรข์องนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 หลังได้รับการจัดการเรียนรูโ้ดยใชชุ้ด
กิจกรรมการเรียนรูค้ณิตศาสตรแ์บบปฏิบัติการ เรื่อง ความคลา้ย สูงกว่าก่อนไดร้บัการจัดการ
เรียนรูโ้ดยใช้ชุดกิจกรรม อย่างมีนัยส าคัญทางสติติที่ระดับ .01 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
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คณิตศาสตรข์องนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 3 หลงัไดร้บัการจัดการเรียนรูโ้ดยใชชุ้ดกิจกรรมการ
เรียนรูค้ณิตศาสตรแ์บบปฏิบติัการ เรื่อง ความคลา้ย สงูกว่าเกณฑร์อ้ยละ 70 อย่างมีนยัส าคญัทาง
สติติที่ระดับ .01 และ ความใฝ่รูใ้ฝ่เรียนของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 3 หลังไดร้บัการจัดการ
เรียนรูโ้ดยใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรูค้ณิตศาสตรแ์บบปฏิบติัการ เรื่อง ความคลา้ย สงูกว่าก่อนไดร้บั
การจดัการเรียนรูโ้ดยใชช้ดุกิจกรรม อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .01 

ชาติ คนอยู่ตระกูล (2561) ท าการพฒันาชุดกิจกรรมการเรียนรูผ้สานดว้ยเทคโนโลยี
เสมือนจริง เพื่อส่งเสริมความสามารถคิดวิเคราะห์ วิชาคณิตศาสตร ์ส าหรับนักเรียนระดับ
ประถมศกึษาปีที่ 6 กลุม่ตวัอย่างคือนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 6 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัราช
ภัฏเชียงราย ซึ่งไดม้าจากการสุ่มแบบกลุ่ม จ านวน 40 คน โดยท าการทดลองในภาคเรียนที่ 2 ปี
การศกึษา 2561 จ านวน 4 คาบเรียน แบ่งเป็นคาบเรียนละ 50 นาที  ผลวิจยัพบว่า ชดุกิจกรรมการ
เรียนผสานดว้ยเทคโนโลยีเสมือนจริงฯ มีคณุภาพระดบัมาก และมีประสิทธิภาพ 86.19/90.88 สงู
กว่าเกณฑท์ี่ก าหนดไว ้75/75 ที่ก าหนด ผลการเปรียบเทียบทกัษะความสามารถการคิดวิเคราะห์
วิชาคณิตศาสตรข์องผูเ้รียนหลงัเรียนสงูกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติที่ระดับ .05 และ
ผลการประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่ใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรูผ้สานดว้ยเทคโนโลยีเสมือน
จรงิฯ อยู่ในระดบัเหมาะสมมากที่สดุ 

สรุปไดว้่าชุดกิจกรรมการเรียนรูส้ามารถน ามาใชก้ับการพัฒนาทักษะ หรือการสอน
ดา้นวิทยาศาสตร ์หรือคณิตศาสตรไ์ด ้กบักลุ่มผูเ้รียนที่มีความบกพร่องทางสติปัญญา หรือผูเ้รียน
ทัง้ระดบัประถมศึกษา และมธัยมศึกษา โดยชดุกิจกรรมการเรียนรูเ้ป็นการสอนที่มีวิธีการสอนและ
สื่อการเรียนรูท้ี่มีความหลากหลาย ซึ่งเด็กที่มีความบกพร่องทางสติปัญญาจะตอ้งใชว้ิธีการสอน
และสื่อการเรียนรูท้ี่มีความหลากหลาย เหมาะสมกับพัฒนาการของเด็ก การใชชุ้ดกิจกรรมการ
เรียนรูจ้ึงมีความน่าสนใจในการน ามาใชก้บันกัเรียนที่มีความบกพร่องทางสติปัญญา 

เอกสารทีเ่กี่ยวข้องกับเทคนิค Next dollar 
ความหมายและความส าคัญของเทคนิค Next dollar 

Reeve (2013) ไดก้ล่าวว่า เทคนิค Next dollar เป็นวิธีการที่ท าใหก้ารใชเ้งินง่ายขึน้
มาก โดยดูราคาของสินคา้ และจ่ายเงินใหม้ากกว่าจ านวนสินคา้ โดยจ่ายเป็นจ านวนเต็ม เช่น 
สินคา้ราคา 1ดอลลาร ์50 เซนต ์แต่เราจะตอ้งจ่ายเงิน 2 ดอลลาร ์หรือหากตอ้งการซือ้สินคา้ราคา 
4 ดอลลาร ์50 เซนต ์จะตอ้งจ่ายเงิน 5 ดอลลาร ์และรอรบัเงินทอน ซึ่งเทคนิค Next dollar นีม้ี
ความส าคญักบันกัเรียนที่ไม่ประสบความส าเรจ็ในการซือ้ของ เช่น นกัเรียนอยากไดเ้ครื่องเกมใหม่
ลา่สดุราคา 30 ดอลลาร ์แต่เขามีเงินเพียง 25 ดอลลาร ์ซึ่งหากเขาพบสถานการณเ์ช่นนี ้อาจจะท า
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ใหไ้ม่สามารถซือ้ของที่ตนเองอยากไดไ้ด ้เนื่องจากคิดว่าตนเองมีเงิน แต่ไม่รูว้่าตนเองมีเ งินไม่มาก
พอ ซึ่งเทคนิค Next dollar นีจ้ะช่วยใหน้กัเรียนสามารถใชช้ีวิตอย่างอิสระในชุมชนไดม้ากขึน้ หาก
นกัเรียนรูว้ิธีการตรวจสอบว่าเขามีเงินเพียงพอกบัราคาสินคา้ที่เขาตอ้งการจะซือ้หรือเปลา่ ซึ่งจะท า
ใหเ้ขาสามารถซือ้ของที่รา้นขายของช า เลือกซือ้เสือ้ผา้ และสิ่งส  าคญัอื่น ๆ ไดด้ว้ยตนเอง นอกจาก
จะท าใหเ้ขาใชจ้่ายดว้ยตนเองไดอ้ย่างอิสระแลว้ ยงัท าใหเ้ขารูส้กึมีความมั่นใจในตนเองอีกดว้ย 

 
การใช้เทคนิค Next dollar 

National technical assistance center on transition (2018) ได้อ ธิบายการ ใช้  
เทคนิค Next dollar ไวด้งันี ้

การจัดสิ่งแวดลอ้ม   :หอ้ง เรียน และชุมชน  )เช่น รา้นขายของช า รา้นสะดวกซือ้  
หา้งสรรพสินคา้ รา้นวิดีโอ โรงอาหาร(  

อปุกรณท์ี่ใช ้   :เตรียม  Flashcards สีด า ขนาด 3 x 5 นิว้ จ านวน 75 ใบ โดยพิมพ์
ราคาที่แตกต่างกนั ตัง้แต่ $ .01- $ 15.00 พิมพต์วัเลขดว้ยสีขาว หรือสีแดง ขนาดประมาณ 1 หรือ 
1 นิว้ครึ่ง และน า Flashcards แบ่งออกเป็น 5 กอง กองละ 15 ใบ และเตรียมธนบตัร 1 ดอลลาร ์
15 ใบ ธนบตัร 5 ดอลลาร ์2 ใบ และ ธนบตัร 10 ดอลลาร ์1 ใบ 

เนือ้หาที่สอน   :นักเรียนจะไดเ้รียนรูเ้ก่ียวกับการซือ้สินคา้โดยใชเ้ทคนิค  Next 
dollar ตวัอย่างเช่น ราคาคือ 5 ดอลลาร ์63 เซนตน์กัเรียนจะจ่ายหกดอลลาร ์  )เช่น นกัเรียนเตรียม
เงิน  5 ดอลลาร ์และใหเ้พิ่มขึน้จากราคาสินคา้อีก 1 ดอลลาร์   (โดยเทคนิคนีจ้ะสอนในราคาตัง้แต่  $ 

.01- $ 15.00 ทัง้การจ าลองในหอ้งเรียน และชมุชน 
ขัน้ตอนการทดสอบก่อนเรียน  

1. เริ่มการทดสอบโดยสบตา ครูพดูชื่อนกัเรียน และเริ่มกระบวนการสอน 
โดยการพดู เช่น ไดเ้วลาเริ่มแลว้ 

2. ใหเ้งินทัง้หมดแก่นกัเรียน 
3. ครูแสดง Flashcards แบบสุม่ พรอ้มกบัพดูราคาสินคา้บน Flashcards 
4. ครูตรวจสอบใหแ้น่ใจว่านักเรียนสามารถตอบสนองต่อทัง้ค าพูดและ

การมองเห็น 
5. ใหเ้วลานักเรียนประมาณสามวินาทีในการคิดเพื่อตอบค าถาม เช่น 

การนบัธนบตัรที่อยู่ในมือครู 
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6. การตอบสนองจะถือว่าสมบูรณ์เมื่อนักเรียนหยุดนับธนบัตร ภายใน
สามวินาท ี

7. ค าตอบที่อาจจะเกิดขึน้ได ้ไดแ้ก่ 
7.1 สามารถตอบสนองไดอ้ย่างอิสระ นักเรียนสามารถเริ่มการช าระ

เงินไดภ้ายในสามวินาที 
7.2 ไม่มีการตอบสนอง นักเรียนไม่สามารถเริ่มตน้การช าระเงินได้

ภายในสามวินาที 
7.3 การตอบสนองไม่ถูกต้อง นักเรียนนับจ านวนเงินไม่ถูกต้อง ครู

จะตอ้งรอจนครบสามวินาที 
8. ครูอย่าเพิ่งกลา่วชมเชยเมื่อเด็กท าไดถ้กูตอ้ง 
9. ท าซ า้ขัน้ตอนนีจ้นครบการทดสอบ 15 ครัง้ 
10. จ ากดัการเลือกการด์ส าหรบัการทดสอบก่อนเรียนจากการด์สองกอง

เท่านัน้ กองที่สามใชส้  าหรบัการสอนเพิ่มเติม 
ขัน้ตอนการตรวจสอบในที่ชมุชน 

1. ตรวจสอบหนึ่งครัง้ต่อวนั ดว้ยการทดลองหนึ่งครัง้ 
2. การทดสอบเริ่มตน้เมื่อนักเรียนยืนอยู่ที่เคานเ์ตอรช์ าระเงินของรา้นคา้

ในชมุชน พรอ้มกบัครูต่อหนา้นกัเรียน 
3. การใหค้ะแนนจะเหมือนกบัการทดสอบก่อนเรียน 
4. ไม่ควรแจง้ใหน้กัเรียนทราบลว่งหนา้ 
5. หากนกัเรียนไม่สามารถท าการซือ้ได ้ผูส้อนควรด าเนินการซือ้ใหเ้สร็จ

สิน้ 
6. หากนักเรียนสามารถด าเนินการซือ้ไดส้  าเร็จควรปฏิบัติตามขั้นตอน

ดงักลา่ว 
7. ครูอย่าเพิ่งกลา่วชมเชยเมื่อเด็กท าไดถ้กูตอ้ง 

ขัน้ตอนการเรียนการสอน 
1. เริ่มช่วงการเรียนการสอนโดยดึงดูดความสนใจของนักเรียนและมอบ

เงินเต็มจ านวนใหก้บันกัเรียน 
2. เลือก Flash cards แบบสุม่ จากกองบตัรภาพที่ใชส้  าหรบัสอน 
3. ครูพดูราคาสินคา้ โดยไม่แสดงบตัร 
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4. ครูแจง้นกัเรียนใหด้ าเนินการ โดยใชก้ารกระตุน้เตือนนอ้ยที่สดุถึงมาก
ที่สดุโดยใชเ้วลารอสามวินาทีก่อนที่จะกระตุน้ตามล าดบัดงันี ้

4.1 ตอบสนองต่อราคาสินคา้ดว้ยค าพดูไดอ้ย่างอิสระ 
4.2 การน าเสนอ Flash cards และการกระตุน้เตือนดว้ยค าพูด เช่น 

หา้ เกา้สิบเจ็ด 
4.3 การน าเสนอ Flash cards และการกระตุน้เตือนดว้ยการขยาย

ค าพดู เช่น หา้ดอลลาร ์และเกา้สิบเจ็ดเซนต ์
4.4 การสาธิตใหดู้ และอธิบายดว้ยค าพูด เช่น หนึ่ง สอง สาม สี่ หา้ 

และอีกหนึ่งเซ็นต ์
5. การรวบรวมขอ้มลู 

5.1 ใชก้ารรวบรวมขอ้มลูแบบทดลอง 
5.2 บนัทกึว่านกัเรียนตอ้งใชก้ารกระตุน้เตือนระดบัใด 
5.3 บนัทกึการรวมธนบตัรที่นกัเรียนเลือก 

6. ค าตอบที่เป็นไปไดแ้ละขอ้เสนอแนะของผูส้อน 
6.1 การตอบสนองที่ถกูตอ้งประกอบดว้ยการนบัธนบตัรที่ถูกตอ้งดว้ย

ค าพดูภายในสามวินาที 
6.2 หากนกัเรียนไม่เริ่มการตอบกลบัภายในสามวินาที ครูควรกระตุน้

เตือนในระดบัถดัไป 
6.3 หากนกัเรียนใหก้ารตอบกลบัที่ไม่ถูกตอ้งครูควรแสดงค าพูดเพื่อ

รอ และกระตุน้เตือนในระดบัถดัไป 
6.4 หากนกัเรียนไม่ตอบสนองหรือตอบสนองไม่ถูกตอ้งต่อระดับการ

กระตุน้เตือนที่มากที่สดุผูส้อนควรเขา้สูก่ารทดลองครัง้ต่อไป 
7. ให้ค าชมแก่นักเรียนโดยไม่ค านึงถึงการกระตุ้นเตือนที่จ  าเป็นหาก

นกัเรียนสามารถช าระเงินถกูตอ้งภายในสามวินาที 
8. ครูควรกล่าวชมนักเรียนตามเวลาที่ก าหนดอย่างต่อเนื่อง จนกว่า

นักเรียนจะไดร้บัค าตอบที่เป็นอิสระ 100% การเสริมแรงควรท าใหน้้อยลงเป็นอัตราส่วนตัวแปร
สาม ก าหนดเวลาสองวนั 
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9. เพื่ออ านวยความสะดวกในการเรียนรูโ้ดยไม่ก าหนดเป้าหมาย ครูควร
ใหค้ าแนะน าโดยระบุการเรียกเก็บเงินดอลลาร ์(เช่น“ เงินหกดอลลารเ์ท่ากับธนบตัรหา้ดอลลาร์
และธนบตัรหนึ่งดอลลาร”์) 

ขัน้ตอนการตรวจสอบพฤติกรรม 
1. ควรเริ่มการตรวจสอบของพฤติกรรมเมื่อนกัเรียนมีความแม่นย า 100% 

ติดต่อกนัสามวนั และควรบนัทกึสปัดาหล์ะครัง้หลงัจากหยดุการเรียนการสอน 
2. การตรวจสอบควรด าเนินการในลกัษณะเดียวกบัการทดสอบก่อนเรียน 
3. หากนกัเรียนท าไม่ถูกตอ้ง 100% ในระหว่างขัน้ตอนการตรวจสอบ ครู

ควรด าเนินการสอนซ า้จนกว่าจะไดค้วามแม่นย าเป็นเวลาหนึ่งวนั 
ขัน้ตอนทั่วไป 

1. ค าพดูชีน้  าที่แตกต่างกนั 
2. ปรบัเปลี่ยนขนาดและสีของตัวอักษรใน Flash cards และรกัษาการ

กระตุน้เตือนใหส้อดคลอ้ง 
3. หากนักเรียนไม่สามารถเริ่มการตอบกลับภายใน 3 วินาทีหรือ

ตอบสนองไม่ถกูตอ้งในชมุชน ผูส้อนควรจ่ายเงินส าหรบัรายการนัน้ 
การวิจยัในครัง้นี ้  ไดน้ าสื่อการสอน Next dollar ซึ่งมีลกัษณะเป็น Flash Cards มา

ประยุกต์ใช้ โดย ใน Flash Cards จะประกอบไปด้วย ภาพของสินค้า และราคาของสินค้า น า
เนือ้หาการสอนซือ้สินคา้โดยใชเ้ทคนิค Next dollar มาประยุกตใ์ชโ้ดยใชเ้ป็นราคาสินคา้จ านวน
เต็มสิบถัดไป น าขั้นตอนการประเมินก่อนเรียนมาใช้ โดยมีการประเมินทักษะการใช้เ งินของ
นักเรียน และไดจ้ดบันทึกระดับการกระตุน้เตือนที่ใช้ ขั้นตอนการสอน ผู้สอนไดม้ีการน า Flash 
Cards มาใชป้ระกอบการสอน และมีการกระตุน้เตือนในระดบัต่าง ๆ และมีการประเมินทกัษะการ
ใชเ้งินของนกัเรียนหลงัการเรียน และจดบนัทกึระดบัการกระตุน้เตือนที่ใช ้

 
งานวิจัยทีเ่กี่ยวข้องกับเทคนิค Next dollar 

Schloss, Kobza, และ Alper (1997) ไดท้ าการศึกษาการใชก้ารสอนแบบเพื่อน
ช่วยเพื่อนเพื่อพัฒนาทกัษะคณิตศาสตรเ์ชิงฟังกช์นัของนักเรียนที่มีความบกพร่องทางสติปัญญา
ระดับปานกลาง กลุ่มเป้าหมาย คือนักเรียนที่มีความบกพร่องทางสติปัญญาระดับปานกลาง 
จ านวน 6 (3คู่) พบว่านักเรียนที่มีความเขา้ใจในเทคนิค Next dollar นักเรียนสามารถน าทักษะ
ดงักลา่วที่ไดเ้รียนรูไ้ปซือ้ของไดจ้รงิในชีวิตประจ าวนั 
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Cihak และ Grim (2008) ไดท้ าการศึกษาเก่ียวกบัการสอนนกัเรียนออทิสติกและ
ความบกพร่องทางสติปัญญาระดับปานกลาง โดยใชก้ลยุทธ์การนับ เพื่อเพิ่มทกัษะการซือ้สินคา้
อย่างอิสระ โดยกลุม่เปา้หมายคือนกัเรียนจ านวน 4 คน ที่ไดร้บัการวินิจฉยัว่ามีภาวะออทิสติก และ
มีภาวะบกพรอ่งทางสติปัญญาระดบัปานกลาง โดยระยะเวลาในการทดลอง ผูว้ิจยัไม่ไดร้ะบ ุแต่จะ
ท าการสอนจนกว่านกัเรียนจะมีความแม่นย า 100% ผลการวิจยัพบว่า นกัเรียนสามารถท าการซือ้
ของไดอ้ย่างอิสระ นักเรียนแสดงทักษะการนับจ านวนผ่านการใชจ้่ายเงินอย่างอิสระ นอกจากนี ้
นกัเรียนยงัสามารถใชจ้่ายอย่างอิสระไดใ้นรา้นหนงัสือของโรงเรียน และหา้งสรรพสินคา้ของชุมชน 
นอกจากนีห้ลงัจากสิน้สดุการเรียน 6 สปัดาห ์นกัเรียนยงัสามารถรกัษาทกัษะการนับจ านวน และ
การใชเ้งินได ้100% 

สรุปได้ว่าเทคนิค Next dollar สามารถใช้พัฒนาทักษะทางคณิตศาสตร ์และ
ทักษะการซือ้สินคา้ของเด็กที่มีความบกพร่องทางสติปัญญาได ้จึงท าใหเ้ห็นว่าวิธีการดังกล่าวมี
ความเหมาะสมที่จะน ามาปรบัใชใ้นการสอนเรื่องทกัษะการใชเ้งินของนกัเรียนที่มีความบกพร่อง
ทางสติปัญญา 

เอกสารทีเ่กี่ยวข้องกับทักษะวิชาการเพ่ือการด ารงชีวิต  
ทักษะการใช้เงินเป็นส่วนหนึ่งในทักษะวิชาการเพื่อการด ารงชีวิต ผู้วิจัยจึงได้ศึกษา

เอกสารต่าง ๆ ดงันี ้
กลุ่มของทักษะการเรียนรู้ 

ส านักบริหารงานการศึกษาพิเศษ )2559(  ไดก้ าหนดคุณภาพผูเ้รียนที่มีความ
ตอ้งการจ าเป็นพิเศษ โดยไดก้ลา่วถึงทกัษะการเรียนรู ้ประกอบดว้ย 4 กลุม่ทกัษะ คือ 

1. กลุ่มทักษะการด ารงชีวิตประจ าวัน (Functional Daily Living Skill) เป็น
ความสามารถในการดูแลตนเอง และการดแูลสขุอนามัยส่วนบุคคล การดแูลที่อยู่อาศยั การดแูล
สขุอนามยัและความปลอดภยัในชีวิตประจ าวนั การเขา้สงัคม การท ากิจกรรมนนัทนาการและการ
ท างานอดิเรก (กิจกรรมยามว่าง) การเคลื่อนที่เคลื่อนยา้ยตนเอง การมีสว่นรว่มในสงัคมและทักษะ
ชีวิต 

2. กลุ่มทกัษะวิชาการเพื่อการด ารงชีวิต (Functional Academic Skill) หมายถึง 
ความสามารถในการสื่อสาร การอ่าน การเขียน การคิดค านวณ และความคิดรวบยอดและ
แกปั้ญหา 
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3. กลุ่มทกัษะส่วนบุคคลและสงัคม (Personal and Social Skill) หมายถึงทกัษะ
การจัดการและการควบคุมตนเอง ทักษะการมีส่วนร่วมทางสังคม ทักษะการเดินทางในชุมชน 
ทกัษะการปรบัตวัในสงัคม และการใชเ้วลาว่างใหเ้ป็นประโยชน ์

4. กลุ่มทกัษะการท างานและอาชีพ (Vocational Skills) หมายถึงการเรียนรูเ้รื่อง
อาชีพ และการเรียนรูเ้รื่องการท างาน ซึ่งสามารถแยกออกเป็นทกัษะย่อยไดด้งันี ้

4.1 พืน้ฐานงานอาชีพที่หลากหลายตามความสนใจ 
4.2 การใชอ้ปุกรณ ์และเครื่องมือเบือ้งตน้ในการท างาน 

 
กลุ่มทักษะวิชาการเพ่ือการด ารงชีวิต  

ส านกับริหารงานการศึกษาพิเศษ )2559(  ไดก้ าหนดกลุ่มทกัษะวิชาการเพื่อการ
ด ารงชีวิต โดยผูเ้รียนที่มีความตอ้งการจ าเป็นพิเศษจะตอ้งพฒันาทกัษะดงันี ้

1. ทกัษะการสื่อสาร 
ทกัษะการพดูสื่อสาร ผูเ้รียนสามารถพูดและสื่อสารดว้ยวิธีอ่ืนเพื่อแสดงการ

ตอบรับหรือปฏิเสธได้ สามารถแสดงความต้องการพืน้ฐานได้ และสามารถสื่อสารด้วยขอ้มูล
สื่อสารทางเลือก เช่น สื่อสารดว้ยรูปภาพ กระดานสื่อสาร หนังสืออิเล็คโทรนิค แอปพลิเคชั่นการ
สื่อสาร เป็นตน้ 

2. ทกัษะการอ่าน  
การอ่านในชีวิตประจ าวนั ผูเ้รียนสามารถอ่านค า กลุ่มค าที่เก่ียวขอ้งกบับุคล

ใกลช้ิดได ้เช่น พ่อ แม่ พี่ นอ้ง สามารถอ่านชื่อเครื่องใชใ้นชีวิตประจ าวัน สามารถอ่าน และบอก
ความหมายป้ายที่มีภาพหรือสญัลักษณท์ี่มีในชีวิตประจ าวันได ้สามารถอ่านตารางนัดหมายได ้
และอ่านค าน าที่ใชใ้นชีวิตประจ าวนัได ้

3. ทกัษะการเขียน 
การเขียนในชีวิตประจ าวัน ผู้เรียนสามารถเขียนหรือพิมพ์ชื่อ ที่อยู่ เบอร์

โทรศัพทข์องตนเองและบุคคลในครอบครวัได ้สามารถเขียนตารางนัดหมาย แบบฟอรม์เอกสาร
ต่าง ๆ และสามารถเขียนหรือบอกความตอ้งการเพื่อแสดงการขอรอ้งและความรูส้กึได ้

4. ทกัษะการคิดค านวณ 
การบอกค่าตัวเลขและจ านวน ผู้เรียนสามารถบอกค่าของตัวเลขใน

ชีวิตประจ าวนั หยิบของตามจ านวนที่ตนเองตอ้งการ บอกและเขา้ใจการเรียงล าดบัในการหยิบของ
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ไวต้ามล าดบัจากนอ้ยไปหามาก หรือจากมากไปหานอ้ย สามารถเปรียบเทียบปรมิาณหรือน า้หนกั
ของสิ่งของที่ก าหนด และผลิตภณัฑท์ี่ใชใ้นชีวิตประจ าวนัได ้การใชจ้่ายเงิน  

 
ทักษะย่อยของทักษะการใช้เงนิ 

ส านกับริหารงานการศึกษาพิเศษ )2559(  ไดก้ าหนดทกัษะย่อยของทกัษะการใช้
เงินของผูเ้รียนที่มีความตอ้งการจ าเป็นพิเศษ ออกเป็น 7 ขอ้ ดงันี ้

1. สามารถซือ้ของดว้ยเงินเหรียญหรือธนบตัรและตรวจสอบเงินทอนได ้
2. สามารถใชเ้งินที่มีค่าใกลเ้คียงกบัสิ่งของที่ใช ้
3. สามารถเปรียบเทียบราคาก่อนซือ้สินคา้ 
4. สามารถจ่ายค่าสินคา้ที่ตอ้งการดว้ยจ านวนเงินที่ถกูตอ้ง 
5. สามารถเก็บเงินเพื่อใชใ้นสิ่งที่ตอ้งการโดยการหยอดกระปกุออมสิน หรือฝาก

ธนาคาร 
6. สามารถรูจ้กัเก็บรกัษาเงินไม่ใหส้ญูหาย 
7. สามารถใชเ้ครื่องคิดเลขได ้
 

งานวิจัยทีเ่กี่ยวข้องกับทักษะการใช้เงนิ 
พัชรีวรรณ คุณชื่น (2552) ไดท้ าการศึกษาผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนเร่ืองค่าของเงิน

และการใชจ้่าย และความพึงพอใจต่อการเรียนของนักเรียนช่วงชั้นที่ 2 ที่มีความบกพร่องทาง
สติปัญญาระดับเล็กน้อยจากการสอนโดยใชบ้ทเรียนคอมพิวเตอรม์ัลติมีเดีย กลุ่มเป้าหมายคือ 
นกัเรียนท่ีมีความบกพรอ่งทางสติปัญญาระดบัเล็กนอ้ย มีระดบัสติปัญญาระหว่าง 50-70 และไม่มี
ความพิการซ า้ซอ้น ก าลงัเรียนอยู่ช่วงชัน้ที่ 2 (ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 4-6) โรงเรียนบางบวั (เพ่งตัง้
ตรงจิตรวิทยาคาร) กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่ 2 โดยท าการทดลองเป็นเวลา  3 สปัดาห ์โดยได้
ศกึษาสปัดาหล์ะ 3 วนั วนัละ 1 ชั่วโมง ทกุวนัจนัทร ์ถึงวนัพธุ เวลา 9.00 – 10.00 น. ผลวิจยัพบว่า
นกัเรียนมีผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร ์เร่ือง ค่าของเงินและการใชจ้่ายของนกัเรียนช่วงชัน้
ที่ 2 (ชัน้ประถมศกึษาปีที่ 4-6) ที่มีความบกพรอ่งทางสติปัญญาระดบัเล็กนอ้ย หลงัจากใชบ้ทเรียน
คอมพิวเตอรม์ลัติมีเดียอยู่ในระดบัดี ผลสมัฤทธิ์ทาการเรียนคณิตศาสตร ์เร่ือง ค่าของเงินและการ
ใชจ้่ายของนักเรียนช่วงชัน้ที่ 2 (ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 4-6) ที่มีความบกพร่องทางสติปัญญาระดบั
เล็กนอ้ย หลงัการสอนการใชบ้ทเรียนคอมพิวเตอรม์ลัติมีเดีย เรื่อง ค่าของเงินและการใชจ้่ายสงูขึน้
อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 และความพึงพอใจต่อการเรียนของนกัเรียนช่วงชัน้ที่ 2 (ชัน้
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ประถมศกึษาปีที่ 4-6) ที่มีความบกพรอ่งทางสติปัญญาระดบัเล็กนอ้ย หลงัการสอนโดยใชบ้ทเรียน
คอมพิวเตอรม์ลัติมีเดียอยู่ในระดบัมาก 

สิริพร จารุจารีต (2553) ท าการศึกษาทกัษะการซือ้ของในชีวิตประจ าวนัของนกัเรียน
ที่มีความบกพร่องทางสติปัญญาระดับเล็กนอ้ยจากการสอนโดยการใชเ้ครื่องคิดเลข ร่วมกับการ
กระตุน้เตือนล่าชา้แบบคงที่ (CTD) กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนที่มีความบกพร่องทางสติปัญญา
ระดับเล็กน้อย อายุระหว่าง 9 – 13 ปี (ระดับสติปัญญา 50 -70) และไม่มีความพิการซ า้ซอ้น ที่
ก าลงัเรียนอยู่ในโรงเรียนวดัลาดพรา้ว จ านวน 5 คน โดยการเลือกแบบเจาะจง ท าการทดลองครัง้
ละ 30 นาที่ ต่อนกัเรียน1 คน วนัละ 1 ครัง้ ทุกวนัจนัทร-์ ศกุร ์ ผลการวิจยัพบว่า ทกัษะการซือ้ของ
ในชีวิตประจ าวนัของนกัเรียนที่มีความบกพร่องทางสติปัญญาระดบัเล็กนอ้ย (ระดบัสติปัญญา 50 
-70) อายุ 9-13ปี หลงัการสอนโดยการใชเ้ครื่องคิดเลขร่วมกับการกระตุน้เตือนล่าชา้แบบคงที่อยู่
ในระดับดี และทักษะการซือ้ของในชีวิตประจ าวันของนักเรียนที่มีความบกพร่องทางสติปัญญา
ระดบัเล็กนอ้ย (ระดบัสติปัญญา 50-70) อาย ุ9-13 ปี หลงัการสอนโดยการใชเ้ครื่องคิดเลขร่วมกบั
การกระตุน้เตือนลา่ซ า้แบบคงที่สงูขึน้ 

สรุสัวดี ว่องไว (2553) ท าการศึกษาพฤติกรรมในการซือ้และรบัประทานอาหารของ
นกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 5 ที่มีภาวะออทิสติกจากการสอนตรงร่วมกบัการใชบ้ตัรพลงั (Power 
card) กลุ่มเป้าหมายคือ นักเรียนออทิสติก อายุระหว่าง 10 – 15 ปี ที่มี ปัญหาการซื ้อและ
รับประทานอาหาร ก าลังอยู่ ในโครงการเรียนร่วมในโรง เรียนเกษมพิทยา เขตวัฒนา 
กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2553 โดยท าการทดลอง สปัดาหล์ะ 5 วัน ใชเ้วลา
ระหว่างเวลา 10.30 – 11.30 น. ครัง้ละ 60 นาที รวมทัง้สิน้ 21 วนั ผลวิจยัพบว่า พฤติกรรมในการ
ซือ้อาหารของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 5 ที่มีภาวะออทิสติกหลงัการสอนตรงรว่มกบัการใชบ้ตัร
พลงั (Power card) อยู่ในระดบัดี  พฤติกรรมในการซือ้อาหารของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 5 ที่
มีภาวะออทิสติกหลงัการสอนตรงร่วมกับการใชบ้ตัรพลงั (Power card) สงูขึน้  พฤติกรรมในการ
รบัประทานอาหารของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 5 ที่มีภาวะออทิสติกหลงัการสอนตรงร่วมกับ
การใชบ้ตัรพลงั (Power card) อยู่ในระดบัดี และ พฤติกรรมในการรบัประทานอาหารของนกัเรียน
ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 5 ที่มีภาวะออทิสติกหลงัการสอนตรงร่วมกับการใชบ้ตัรพลงั (Power card) 
สงูขึน้ 

สรุปว่าทักษะการใช้เงินเป็นทักษะที่มีความจ าเป็นในการด ารงชีวิตประจ าวัน ซึ่ง
นักเรียนที่มีความต้องการพิเศษทั้งระดับประถมศึกษา และมัธยมศึกษาตอนต้นมักจะมีความ
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ยากล าบากในการใชเ้งินเพื่อด ารงชีวิตประจ าวนั จึงควรพฒันาทกัษะการใชเ้งินใหก้บันกัเรียนกลุ่ม
นี ้เพื่อท าใหน้กัเรียนสามารถด ารงชีวิตไดอ้ย่างมีความสขุ 



 

บทที ่3 
วิธีด าเนินการวิจัย 

การวิจัยครั้งนี ้ เป็นการวิจัยเพื่อศึกษาค้นคว้าเรื่อง  การศึกษาทักษะการใช้เงิน ของ
นักเรียนที่มีความบกพร่องทางสติปัญญาระดับเล็กน้อย ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น โดยใช้
วิธีการสอนตรงรว่มกบัชดุกิจกรรมการเรียนรู ้Next dollar ซึ่งมีขัน้ตอนการด าเนินวิจยั ดงันี ้

1. การก าหนดกลุม่เปา้หมาย 
2. การสรา้งเครื่องมือที่ใชใ้นการวิจยั 
3. วิธีด าเนินการวิจยั 
4. การจดักระท าและวิเคราะหข์อ้มลู 

การก าหนดกลุ่มเป้าหมาย 
กลุม่เปา้หมาย 

กลุ่มเป้าหมายที่ใชใ้นการวิจัยครัง้นีคื้อ นักเรียนที่มีความบกพร่องทางสติปัญญา
ระดับเล็กนอ้ย (ระดับสติปัญญา 50-69) ที่ก าลงัศึกษาอยู่ในระดับมัธยมศึกษาตอนตน้ โรงเรียน
สาธิตมหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝ่ายมธัยม) ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2565 
จ านวน 4 คน โดยมีเกณฑค์ดัเลือกกลุม่เปา้หมาย ดงันี ้ 

1. นกัเรียนที่มีความบกพร่องทางสติปัญญาระดบัเล็กนอ้ย (ระดบัสติปัญญา50-
69) โดยไดร้บัการวินิจฉัยจากแพทยด์ว้ยแบบประเมินเชาวนปั์ญญาของ Wechsler Intelligence 
Scale for Children (WISC) 

2. นกัเรียนจะตอ้งรูจ้กัลกัษณะของเหรียญและธนบตัรชนิดต่าง ๆ ไดแ้ก่ เหรียญ 
10 บาท ธนบตัร 20 บาท ธนบตัร 50 บาท และธนบตัร 100 บาท โดยไดร้บัการประเมินผ่านการท า
แบบทดสอบความรูเ้รื่องลกัษณะของเหรียญและธนบตัร และการอ่านค่าของจ านวนเงิน  

3. นกัเรียนจะตอ้งรูค่้าของจ านวนเงินและค่าประจ าหลกั นกัเรียนจะตอ้งสามารถ
อ่านค่าของตัวเลขได้ โดยได้รับการประเมินผ่านการท าแบบทดสอบความรูเ้รื่องลักษณะของ
เหรียญและธนบตัร และการอ่านค่าของจ านวนเงิน 

4.นกัเรียนไม่สามารถเตรียมเงินไดอ้ย่างถกูตอ้งเหมาะสม โดยไดก้ารประเมินผ่าน
แบบทดสอบความรูเ้รื่องการเตรียมเงิน ผลการท าแบบทดสอบของนักเรียนจะต้องอยู่ในระดับ
ปรบัปรุง (รอ้ยละ 0 – 59) จึงจะคดัเลือกเป็นกลุม่เปา้หมาย 
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5. นักเรียนที่สามารถสื่อสารดว้ยภาษาพูด และฟังค าสั่งต่าง ๆ และช่วยเหลือ
ตนเองในการซือ้ของไดเ้ป็นอย่างดี 

6. นักเรียนจะตอ้งไดร้บัความยินยอมจากผูป้กครองใหเ้ขา้รบัการทดลองตลอด
การวิจยั 

การสร้างเคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
การศึกษาทกัษะการใชเ้งิน ของนกัเรียนที่มีความบกพร่องทางสติปัญญาระดบัเล็กน้อย 

ระดบัชัน้มธัยมศึกษาตอนตน้ โดยใชว้ิธีการสอนตรงร่วมกบัชุดกิจกรรมการเรียนรู ้Next dollar ได้
สรา้งเครื่องมือในการวิจยั ดงันี ้

1. ชดุกิจกรรมการเรียนรู ้Next dollar ประกอบดว้ย 
1.1 แผนการจัดการเรียนรูโ้ดยใชว้ิธีการสอนตรงร่วมกับชุดกิจกรรมการเรียนรู ้

Next dollar จ านวน 10 แผน แผนละ 1 คาบเรียน (คาบเรียนละ 50 นาที)รวม 10 คาบ 
1.2 สื่อการเรียนรู ้Next dollar จ านวน 10 ชดุ 
1.3 คู่มือการใชส้ื่อการเรียนรู ้Next dollar จ านวน 1 ชดุ 

2. แบบทดสอบความรูเ้รื่องลักษณะของเหรียญและธนบัตร และการอ่านค่าของ
จ านวนเงิน ซึ่งเป็นแบบทดสอบปรนยั (แบบทดสอบเพื่อคดัเลือกผูเ้ขา้รว่มการวิจยั) มี 2 ตอน ไดแ้ก่  

2.1 แบบทดสอบความรูล้กัษณะของเหรียญและธนบตัร เป็นแบบทดสอบปรนัย 
แบบถามตอบ จ านวน 10 ขอ้ 

2.2 แบบทดสอบความสามารถในการอ่านค่าของจ านวนเงิน เป็นแบบทดสอบ
ปรนยั แบบถามตอบ จ านวน 10 ขอ้ 

3. แบบทดสอบความรูเ้รื่องการเตรียมเงิน ซึ่งเป็นแบบทดสอบปรนัยแบบถามตอบ 
จ านวน 10 ขอ้ 

4. แบบประเมินทกัษะการใชเ้งินของนักเรียนที่มีความบกพร่องทางสติปัญญาระดับ
เล็กนอ้ย จ านวน 5 ขอ้ 

 
การสรา้งเครื่องมือการวิจัยไดก้ าหนดขั้นตอนการสรา้งและหาคุณภาพภาพเครื่องมือ 

ดงันี ้
1.ชดุกิจกรรมการเรียนรู ้Next dollar  

1.1 แผนการจัดการเรียนรูโ้ดยใชว้ิธีการสอนตรงร่วมกับชุดกิจกรรมการเรียนรู ้
Next dollar 
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การสรา้งและหาคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรูโ้ดยใชว้ิธีการสอนตรง
รว่มกบัชดุกิจกรรมการเรียนรู ้Next dollar ไดด้  าเนินการเป็นล าดบั ดงันี ้

1) ขัน้ตอนการสรา้งแผนการจัดการเรียนรูโ้ดยใชว้ิธีการสอนตรงร่วมกับชุด
กิจกรรมการเรียนรู ้Next dollar 

1.1) ศึกษาเอกสาร ต าราและงานวิจยัที่เก่ียวขอ้งกบัวิ ธีการสอนตรง และ
ขัน้ตอนการสอนโดยใชเ้ทคนิค Next dollar ส าหรบัเด็กที่มีความบกพรอ่งทางสติปัญญา 

1.2) ศึกษาหลักสูตรส าหรับเด็กที่มีความต้องการจ าเป็นพิเศษระยะ
แรกเริ่ม ของศูนยก์ารศึกษาพิเศษ ฉบบัปรบัปรุง พุทธศักราช 2558 (ส านักบริหารงานการศึกษา
พิเศษ, 2558) ในกลุม่ทกัษะทางสงัคม ทกัษะย่อยการซือ้ของ 

1.3) วิเคราะหแ์ละก าหนดเนือ้หา โดยวิเคราะหจ์ากหลกัสตูรส าหรบัเด็กที่
มีความตอ้งการจ าเป็นพิเศษระยะแรกเริ่ม ของศูนยก์ารศึกษาพิเศษ ฉบับปรบัปรุง พุทธศักราช 
2558 (ส านกับรหิารงานการศกึษาพิเศษ, 2558) 

1.4) ด าเนินการสรา้งแผนการจัดการเรียนรู ้โดยแบ่งเนือ้หาออกเป็น 10 
แผนการจดัการเรียนรู ้ด าเนินการสอนแผนละ 1 คาบเรียน (คาบเรียนละ 50 นาที) มีรายละเอียด
ดงันี ้
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ตาราง 1 โครงสรา้งแผนการจดัการเรียนรูโ้ดยใชว้ิธีการสอนตรงร่วมกบัชุดกิจกรรมการเรียนรู ้Next 
dollar 

คร้ังที่ แผนการจัดการเรียนรู้ เร่ืองทีส่อน 

1 - ประเมินทกัษะการใชเ้งินก่อนเรียน 

2 1 
การใชเ้งินจ านวนมากกว่า 5 บาทขึน้ไป 
แต่ไม่เกิน 10 บาท 

3 2 การใชเ้งินจ านวนไม่เกิน 20 บาท 
4 3 การใชเ้งินจ านวนไม่เกิน 30 บาท 
5 4 การใชเ้งินจ านวนไม่เกิน 40 บาท 
6 5 การใชเ้งินจ านวนไม่เกิน 50 บาท 
7 6 การใชเ้งินจ านวนไม่เกิน 60 บาท 
8 7 การใชเ้งินจ านวนไม่เกิน 70 บาท 
9 8 การใชเ้งินจ านวนไม่เกิน 80 บาท 
10 9 การใชเ้งินจ านวนไม่เกิน 90 บาท 
11 10 การใชเ้งินจ านวนไม่เกิน 100 บาท 
12 - ประเมินทกัษะการใชเ้งินหลงัเรียน 

 
1.5) น าแผนการจัดการเรียนรูโ้ดยใชว้ิธีการสอนตรงร่วมกับชุดกิจกรรม

การเรียนรู้ Next dollar ให้อาจารย์ที่ปรึกษาตรวจดูความเหมาะสมและปรับปรุงแก้ไขตาม
ค าแนะน า 

2) ขัน้ตอนการหาคณุภาพแผนการจดัการเรียนรูโ้ดยใชว้ิธีการสอนตรงร่วมกบั
ชดุกิจกรรมการเรียนรู ้Next dollar 

2.1) น าแผนการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้วิธีการสอนตรงร่วมกับชุดกิจกรรม
การเรียนรู ้Next dollar ที่สรา้งขึน้และปรบัปรุงแก้ไขตามค าแนะน าของอาจารยท์ี่ปรึกษา เสนอ
ผูเ้ชี่ยวชาญจ านวน 3 ท่าน ไดแ้ก่ ผูเ้ชี่ยวชาญดา้นคณิตศาสตร์ จ านวน 1 ท่าน และดา้นการศึกษา
พิเศษจ านวน 2 ท่าน เพื่อพิจารณาตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนือ้หาว่ามีความสอดคลอ้งระหว่าง
เนือ้หากบัจดุประสงคก์ารเรียนรูห้รือไม่ ตรวจเกณฑก์ารวดัและประเมินผลในแผนการจดัการเรียนรู ้
ได้ค่าดัชนีความสอดคล้อง ( Index of Item Objective Congruence : IOC) ได้ค่าดัชนีความ
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เท่ากับ 1.00 แสดงว่าแผนการเรียนรูม้ีความเที่ยงตรงเชิงเนือ้หา สามารถน าไปทดลองใชใ้นวิจัย
ครัง้นีไ้ด ้โดยผูเ้ชี่ยวชาญใชเ้กณฑก์ารประเมินผล ดงันี ้

+1 หมายถึง ขอ้ค าถามสอดคลอ้งกบัเนือ้หา 
0 หมายถึง ไม่แน่ใจว่าขอ้ค าถามสอดคลอ้งกบัเนือ้หา 
-1 หมายถึง ขอ้ค าถามไม่สอดคลอ้งกบัเนือ้หา  (อิทธิพทัธ ์สวุทนัพร

กลู, 2562) 
2.2) น าแผนการจดัการเรียนรูม้าปรบัปรุงตามค าแนะน าของผูเ้ชี่ยวชาญ 

แลว้น าไปทดลอง (Try out) ซึ่งเป็นเด็กที่มีความบกพร่องทางสติปัญญา ระดับเล็กน้อย ที่ไม่ใช่
กลุ่มเป้าหมาย โดยท าการทดลองกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น  มีความบกพร่องทาง
สติปัญญาระดบัเล็กนอ้ย(ระดบัสติปัญญา50-69) ที่โรงเรียนเบญจมราชานสุรณ ์จ านวน 1 คน เพื่อ
ดคูวามเหมาะสมของเนือ้หาและเวลาที่ใชส้อน พบว่าไม่เหมาะสม จึงไดน้ าไปปรบัปรุงเนือ้หาโดย
เปลี่ยนจากการสอนโดยใชธ้นบตัรรว่มดว้ย เป็นใชเ้ฉพาะเหรียญ 10 บาทเท่านัน้ และปรบัปรุงก่อน
น าแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการสอนตรงร่วมกับชุดกิจกรรมการเรียนรู ้Next dollar ไป
ทดลองกบักลุม่เปา้หมายที่ใชใ้นการวิจยัในครัง้นี ้
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ภาพประกอบ 2  ขัน้ตอนการสรา้งแผนการจัดการเรียนรูโ้ดยใชว้ิธีการสอนตรง

รว่มกบัชดุกิจกรรมการเรียนรู ้Next dollar 
 
 

ศกึษาเอกสาร และงานวิจยัที่เก่ียวขอ้ง 

ศกึษาหลกัสตูรส าหรบัเด็กที่มีความตอ้งการจ าเป็นพิเศษระยะแรกเริ่ม  

ในกลุม่ทกัษะทางสงัคม ทกัษะย่อยการซือ้ของ 

วิเคราะหแ์ละก าหนดเนือ้หา 

ด าเนินการสรา้งแผนการจดัการเรียนรู ้

น าแผนการจดัการการเรียนรูใ้หอ้าจารยท์ี่ปรกึษาตรวจดคูวามเหมาะสม  

น าแผนการจดัการการเรียนรูเ้สนอผูเ้ชี่ยวชาญ 3 ท่าน  

เพื่อตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนือ้หา 

น าแผนการจดัการการเรียนรูไ้ปทดลองใช ้(Try out) 

ไดแ้ผนการจดัการการเรียนรูส้  าหรบัน าไปทดลอง 
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1.2 สื่อการเรียนรู ้Next dollar เป็นบัตรภาพ ขนาด A4 ดา้นหน้าแสดงรูปภาพ
ของสินคา้ และราคาของสินคา้ โดยมีสินคา้ราคาตัง้แต่ 5  บาทขึน้ไป แต่ไม่เกิน 100 บาท ดา้นหลงั
แสดงวิธีการเตรียมเงิน โดยเป็นการเตรียมเงินมากกว่าราคาของสินคา้เป็นจ านวนเต็มสิบล าดับ
ถดัไป โดยมีบตัรภาพจ านวน 10  ชดุ ชดุละ 5 ใบ  

การสรา้งและหาคณุภาพของสื่อการเรียนรู ้Next dollar ไดด้ าเนินการเป็นล าดับ 
ดงันี ้

1) ขัน้ตอนการสรา้งสื่อการเรียนรู ้Next dollar 
1.1) ศึกษาวิธีการสอนและขั้นตอนการสอนทักษะการใช้เงินโดยใช้

เทคนิค Next dollar และศกึษาเอกสารและงานวิจยัที่เก่ียวขอ้งกบัการใชเ้ทคนิค Next dollar  
1.2) ก าหนดจุดประสงคใ์นการเรียนรู ้และก าหนดเนือ้หาในการจัดการ

เรียนรูท้ี่ใชส้อนในแต่ละครัง้  
1.3) ออกแบบสื่อการเรียนรู ้Next dollar คือ บตัรภาพที่แสดงภาพสินคา้ 

และราคาของสินคา้ โดยพิจารณาจากจดุประสงคก์ารเรียนรู ้และเนือ้หาในการจดัการเรียนรูท้ี่ใชใ้น
แต่ละครัง้ 

2) ขัน้ตอนการหาคณุภาพสื่อการเรียนรู ้Next dollar 
2.1) น าสื่อการเรียนรู้ Next dollar ที่สร้างขึน้น าเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ

จ านวน 3 ท่าน ไดแ้ก่ ผูเ้ชี่ยวชาญดา้นคณิตศาสตรจ์ านวน 1 ท่าน และดา้นการศกึษาพิเศษจ านวน 
2 ท่าน เพื่อพิจารณาตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนือ้หา ว่ามีความสอดคลอ้งระหว่างเนือ้หาและ
ความเหมาะสมกับนักเรียนที่มีความบกพร่องทางสติปัญญาระดับเล็กนอ้ย โดยน าไปหาค่าดัชนี
ความสอดคล้อง (Index of Item Objective Congruence : IOC) ได้ค่าดัชนีความสอดคล้องที่  
1.00 แสดงว่าสื่อการเรียนรู ้Next dollar มีความเที่ยงตรงเชิงเนือ้หา สามารถน าไปทดลองใชเ้ป็น
เครื่องมือในการวิจยัครัง้นีไ้ด ้ได ้โดยผูเ้ชี่ยวชาญใชเ้กณฑก์ารประเมินผล ดงันี ้

+1 หมายถึง ขอ้ค าถามสอดคลอ้งกบัเนือ้หา 
0 หมายถึง ไม่แน่ใจว่าขอ้ค าถามสอดคลอ้งกบัเนือ้หา 
-1 หมายถึง ขอ้ค าถามไม่สอดคลอ้งกบัเนือ้หา  (อิทธิพทัธ ์สวุทนัพร

กลู, 2562) 
2.2) น าสื่อการเรียนรู้ Next dollar ที่ ได้ปรับปรุงตามค าแนะน าของ

ผูเ้ชี่ยวชาญ คือ ปรบัเรื่องรูปภาพใหม้ีความสมจริง ขนาดใหญ่และชัดเจนขึน้  และน าไปท าการ
ทดลองใช ้(Try Out) กับผูเ้รียนที่คลา้ยคลึงกับกลุ่มเป้าหมาย โดยท าการทดลองกับนักเรียนชัน้
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มัธยมศึกษาตอนตน้  มีความบกพร่องทางสติปัญญาระดับเล็กน้อย(ระดับสติปัญญา50-69) ที่
โรงเรียนเบญจมราชานุสรณ์ จ านวน 1 คน เพื่อศึกษาความเหมาะสมของสื่อการเรียนรู ้พบว่ามี
ความเหมาะสม สามารถน าไปใชเ้ป็นเคร่ืองมือในการวิจยัต่อไป 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 3 ขัน้ตอนการสรา้งและหาคณุภาพสื่อการเรียนรู ้Next dollar 

1.3 คู่มือการใชช้ดุกิจกรรมการเรียนรู ้Next dollar เป็นเอกสารที่จดัท าขึน้เพื่อเป็น
แนวทางในการใช้สื่อการสอน Next dollar ส าหรับการสอนเรื่องทักษะการใช้เงิน ซึ่ งจะ
ประกอบดว้ยขัน้ตอนในการน าสื่อการสอน Next dollar มาใชใ้นการจดักิจกรรมการเรียนรู ้จ านวน 

1  ชดุ  
การสรา้งคู่มือการใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู ้Next dollar ไดด้ าเนินการเป็นล าดับ 

ดงันี ้
1) ขัน้ตอนการสรา้งคู่มือการใชช้ดุกิจกรรมการเรียนรู ้Next dollar 

ศกึษาวิธีการสอน ขัน้ตอนการสอน รวมทัง้ศกึษาเอกสาร และงานวิจยัทีเ่ก่ียวขอ้ง 

ก าหนดจดุประสงคใ์นการเรียนรู ้และก าหนดเนือ้หาในการจดัการเรียนรู  ้

ออกแบบสื่อการเรียนรู ้

น าสื่อการเรียนรูเ้สนอผูเ้ชี่ยวชาญ 3 ท่าน  

เพื่อตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนือ้หา 

น าสื่อการเรียนรูไ้ปทดลองใช ้(Try out) 

ไดส้ื่อการเรียนรูส้  าหรบัน าไปทดลอง 
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1.1) ศึกษาวิธีการสอนและขั้นตอนการสอนทักษะการใช้เงินโดยใช้
เทคนิค Next dollar และศกึษาเอกสารและงานวิจยัที่เก่ียวขอ้งกบัการใชเ้ทคนิค Next dollar 

1.2) ก าหนดจุดประสงคใ์นการเรียนรู ้และขัน้ตอนในการน าสื่อการสอน 
Next dollar มาใชใ้นการจดักิจกรรมการเรียนรู ้ 

1.3) ออกแบบคู่มือการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ Next dollar โดย
พิจารณาจากขัน้ตอนในการน าสื่อการสอน Next dollar มาใชใ้นการจดักิจกรรมการเรียนรู ้

2) ขัน้ตอนการหาคณุภาพคู่มือการใชช้ดุกิจกรรมการเรียนรู ้Next dollar 
2.1) น าคู่มือการใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู ้Next dollar ที่สรา้งขึน้น าเสนอ

ต่อผู้เชี่ยวชาญจ านวน 3 ท่าน ได้แก่ ผู ้เชี่ยวชาญด้านคณิตศาสตรจ์ านวน 1 ท่าน และด้าน
การศึกษาพิเศษจ านวน 2 ท่าน เพื่อพิจารณาตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนือ้หา ว่ามีความ
เหมาะสมของชุดคู่มือ  โดยน าไปหาค่าดัชนีความสอดคล้อง  ( Index of Item Objective 
Congruence : IOC) ไดค่้าดชันีความสอดคลอ้งที่ 1.00 แสดงว่าสื่อการเรียนรู ้Next dollar มีความ
เที่ยงตรงเชิงเนือ้หา สามารถน าไปทดลองใชเ้ป็นเครื่องมือในการวิจยัครัง้นีไ้ด ้ ได ้โดยผูเ้ชี่ยวชาญ
ใชเ้กณฑก์ารประเมินผล ดงันี ้

+1 หมายถึง ขอ้ค าถามสอดคลอ้งกบัเนือ้หา 
0 หมายถึง ไม่แน่ใจว่าขอ้ค าถามสอดคลอ้งกบัเนือ้หา 
-1 หมายถึง ขอ้ค าถามไม่สอดคลอ้งกบัเนือ้หา  (อิทธิพทัธ ์สวุทนัพร

กลู, 2562) 
2.2) น าคู่มือการใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู ้Next dollar Next dollar ที่ได้

ปรบัปรุงตามค าแนะน าของผูเ้ชี่ยวชาญ คือ เรื่องของการปรบัระยะหนา้กระดาษใหเ้หมาะสม และ
การใชภ้าพประกอบเพิ่มเติมเพื่อความชดัเจน ก่อนน าไปท าการทดลองใช ้(Try Out) กับผูเ้รียนที่
คล้ายคลึงกับกลุ่มเป้าหมาย โดยท าการทดลองกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น  มีความ
บกพร่องทางสติปัญญาระดับเล็กน้อย(ระดับสติปัญญา50-69) ที่โรงเรียนเบญจมราชานุสรณ์ 
จ านวน 1 คน เพื่อศึกษาความเหมาะสมของสื่อการเรียนรู ้พบว่ามีความเหมาะสม ก่อนน าไปใช้
เป็นเคร่ืองมือในการวิจยัต่อไป 
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ภาพประกอบ 4 ขัน้ตอนการสรา้งและหาคณุภาพคู่มือการใชช้ดุกิจกรรมการเรียนรู ้Next dollar 

 

2. แบบทดสอบความรูล้กัษณะของเหรียญและธนบตัร และการอ่านค่าจ านวนเงิน  
การสรา้งและหาคณุภาพของแบบทดสอบความรูล้กัษณะของเหรียญและธนบตัร 

และการอ่านค่าจ านวนเงิน ไดด้  าเนินการเป็นล าดบัดงันี ้
1) ขัน้ตอนการสรา้งแบบทดสอบความรูล้กัษณะของเหรียญและธนบตัร และ

การอ่านค่าจ านวนเงิน 
1.1) ศึกษาหลักสูตรส าหรับเด็กที่มีความต้องการจ าเป็นพิเศษระยะ

แรกเริ่ม ของศูนยก์ารศึกษาพิเศษ ฉบบัปรบัปรุง พุทธศักราช 2558 (ส านักบริหารงานการศึกษา
พิเศษ, 2558) ในกลุม่ทกัษะทางสงัคม ทกัษะย่อยการซือ้ของ 

1.2) ก าหนดจดุมุ่งหมายและรูปแบบของแบบทดสอบความรูล้กัษณะของ
เหรียญและธนบตัร และการอ่านค่าจ านวนเงิน เพื่อประเมินความรูเ้รื่องลกัษณะของเหรียญและ

ศกึษาวิธีการสอน ขัน้ตอนการสอน รวมทัง้ศกึษาเอกสาร และงานวิจยัทีเ่ก่ียวขอ้ง 

ก าหนดจดุประสงคใ์นการเรียนรู ้และก าหนดเนือ้หาในการจดัการเรียนรู ้

ออกแบบคู่มือการใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู ้Next dollar 

น าคู่มือการใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู ้Next dollar 

เสนอผูเ้ชี่ยวชาญ 3 ท่าน เพื่อตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนือ้หา 

น าคู่มือการใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู ้Next dollar ไปทดลองใช ้

(Try out) 

ไดคู้่มือการใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู ้Next dollarส าหรบัน าไปทดลอง 
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ธนบตัร และการอ่านค่าจ านวนเงิน ของนักเรียนที่มีความบกพร่องทางสติปัญญาระดับเล็กน้อย
ก่อนเขา้รว่มการศกึษาครัง้นี ้มีรูปแบบเป็นแบบทดสอบปรนยั 2 ตอน ประกอบดว้ย 

1.2.1) แบบทดสอบความรูล้กัษณะของเหรียญและธนบตัร มีรูปแบบ
เป็นแบบทดสอบปรนยัแบบเติมค า จ านวน 4 ขอ้ 

1.2.2) แบบทดสอบการอ่านค่าของจ านวนเงิน มี รูปแบบเป็น
แบบทดสอบปรนยัแบบถามตอบ จ านวน 9 ขอ้ 

 
ตาราง 2 ตารางแสดงการสรา้งแบบทดสอบตอนที่ 1 ความรูล้กัษณะของเหรียญ

และธนบตัร 

องคป์ระกอบ เป้าหมายทีต่้องการวัด 

ลักษณะของเหรียญ
และธนบัตร 

1. เหรียญ 10 บาท 

2. ธนบตัร 20 บาท 

3. ธนบตัร 50 บาท 

4. ธนบตัร 100 บาท 

รวมจ านวนแบบทดสอบ 4 ข้อ 
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ตาราง 3 ตารางแสดงการสรา้งแบบทดสอบตอนที่2 การอ่านค่าของจ านวนเงิน 

องคป์ระกอบ เป้าหมายทีต่้องการวัด 
จ านวนข้อที่

สร้าง 
จ านวนข้อที่
ต้องการ 

การอ่านค่า 
จ านวนเงนิ 

การอ่านจ านวนเงินไม่เกิน 20 บาท 2 1 

การอ่านจ านวนเงินไม่เกิน 30 บาท 2 1 

การอ่านจ านวนเงินไม่เกิน 40 บาท 2 1 

การอ่านจ านวนเงินไม่เกิน 50 บาท 2 1 

การอ่านจ านวนเงินไม่เกิน 60 บาท 2 1 

การอ่านจ านวนเงินไม่เกิน 70 บาท 2 1 

การอ่านจ านวนเงินไม่เกิน 80 บาท 2 1 

การอ่านจ านวนเงินไม่เกิน 90 บาท 2 1 

การอ่านจ านวนเงินไม่เกิน 100 บาท 2 1 

รวม 18 9 

 
1.3) ก าหนดเกณฑ์การให้คะแนนเพื่อตัดสินความรูเ้รื่องลักษณะของ

เหรียญและธนบตัร และการอ่านค่าจ านวนเงิน ดงันี ้
ตอบค าถามถกูตอ้ง  ให ้1 คะแนน 
ตอบค าถามไม่ถกูตอ้ง ให ้0 คะแนน 

จากนัน้รวมคะแนนที่นักเรียนท าได ้นกัเรียนจะตอ้งตอบค าถามตอนที่ 1 
และตอนที่ 2 ของแบบทดสอบไดถ้กูตอ้งทกุขอ้ จึงจะสามารถเขา้รว่มการศกึษาครัง้นีไ้ด ้

2) ขัน้ตอนการหาคุณภาพแบบทดสอบความรูเ้รื่องลกัษณะของเหรียญและ
ธนบตัร และการอ่านค่าจ านวนเงิน  

2.1) น าแบบทดสอบที่สรา้งขึน้ไปเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญจ านวน 3 ท่าน 
ไดแ้ก่ ผูเ้ชี่ยวชาญดา้นคณิตศาสตร ์จ านวน 1 ท่าน และดา้นการศึกษาพิเศษ จ านวน 2 ท่าน เพื่อ
พิจารณาตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนือ้หา ว่ามีความสอดคลอ้งระหว่างเนือ้หาในแบบทดสอบ 
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และจุดประสงค์การเรียนรู้ เพื่อน าไปหาค่าดัชนีความสอดคล้อง ( Index of Item Objective 
Congruence : IOC) ไดค่้าดชันีความสอดคลอ้งที่ 1.00 แสดงว่าแบบทดสอบความรูล้กัษณะของ
เหรียญและธนบตัร และการอ่านค่าจ านวนเงิน มีความเที่ยงตรงเชิงเนือ้หา สามารถน าไปทดลองใช้
เป็นเคร่ืองมือในการวิจยัครัง้นีไ้ด ้โดยผูเ้ชี่ยวชาญใชเ้กณฑก์ารประเมินผล ดงันี ้

+1 หมายถึง ขอ้ค าถามสอดคลอ้งกบัเนือ้หา 
0 หมายถึง ไม่แน่ใจว่าขอ้ค าถามสอดคลอ้งกบัเนือ้หา 
-1 หมายถึง ขอ้ค าถามไม่สอดคลอ้งกบัเนือ้หา (อิทธิพทัธ ์สวุทนัพร

กลู, 2562) 
2.2) น าแบบทดสอบมาคัดเลือกจาก 18 ขอ้ ใหเ้หลือ 9 ขอ้ โดยประเมิน

จากตัวเลขของข้อค าถามที่มีความแตกต่างกัน  หลังจากนั้นน าไปทดลองกับกลุ่มที่ ไม่ใช่
กลุม่เปา้หมาย (Try Out) กบัผูเ้รียนที่คลา้ยคลงึกบักลุม่เปา้หมายโดยท าการทดลองกบันกัเรียนชัน้
มัธยมศึกษาตอนตน้  มีความบกพร่องทางสติปัญญาระดับเล็กน้อย(ระดับสติปัญญา50-69) ที่
โรงเรียนเบญจมราชานุสรณ ์จ านวน 1 คน  เพื่อดคูวามเหมาะสมของแบบทดสอบ พบว่ามีความ
เหมาะสม ก่อนน าแบบทดสอบไปใชก้บักลุม่เปา้หมายในการวิจยั 

2.3) จดัท าแบบทดสอบความรูล้กัษณะของเหรียญและธนบตัร และการ
อ่านค่าจ านวนเงินฉบบัสมบรูณ ์
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ภาพประกอบ 5 ขัน้ตอนการสรา้งและหาคณุภาพแบบทดสอบความรูล้กัษณะ 
ของเหรียญและธนบตัร และการอ่านค่าจ านวนเงิน 

 

3. แบบทดสอบความรูเ้รื่องการเตรียมเงิน 
การสร้างและหาคุณภาพของแบบทดสอบความรู้เรื่องการเตรียมเงิน  ได้

ด าเนินการเป็นล าดบัดงันี ้
1) ขัน้ตอนการสรา้งแบบทดสอบความรูเ้รื่องการเตรียมเงิน 

1.1) ศึกษาหลักสูตรส าหรับเด็กที่มีความต้องการจ าเป็นพิเศษระยะ
แรกเริ่ม ของศูนยก์ารศึกษาพิเศษ ฉบบัปรบัปรุง พุทธศักราช 2558 (ส านักบริหารงานการศึกษา
พิเศษ, 2558) ในกลุม่ทกัษะทางสงัคม ทกัษะย่อยการซือ้ของ 

ศกึษาหลกัสตูรส าหรบัเด็กที่มีความตอ้งการจ าเป็นพิเศษระยะแรกเริ่ม 

ก าหนดจดุมุ่งหมายและรูปแบบของแบบทดสอบ 

ก าหนดเกณฑก์ารใหค้ะแนน 

น าแบบทดสอบที่สรา้งขึน้ไปเสนอต่อผูเ้ชี่ยวชาญจ านวน 3 ท่าน 

เพื่อตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนือ้หา 

น าแบบทดสอบไปทดลองใช ้(Try out) 

ไดแ้บบทดสอบความรูล้กัษณะของเหรียญและธนบตัร และการอ่านค่าจ านวนเงิน

ส าหรบัน าไปทดลอง 
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1.2) ก าหนดจุดมุ่งหมายและรูปแบบของแบบทดสอบความรูเ้รื่องการ
เตรียมเงิน เพื่อประเมินความรูเ้รื่องการเตรียมเงิน ของนักเรียนที่มีความบกพร่องทางสติปัญญา
ระดบัเล็กนอ้ยก่อนเขา้ร่วมการศึกษาครัง้นี ้มีรูปแบบเป็นแบบทดสอบปรนยัแบบถามตอบ จ านวน 
10 ขอ้ 

ตาราง 4 ตารางแสดงการสรา้งแบบทดสอบความรูเ้รื่องการเตรียมเงิน 

องคป์ระกอบ เป้าหมายทีต่้องการวัด 
จ านวนข้อที่

สร้าง 
จ านวนข้อที่
ต้องการ 

การเตรียม
เงนิ 

การเตรียมเงินเพื่อซือ้สินคา้ 
ราคา 5 บาทขึน้ไป  
แต่ไม่เกิน 100 บาท 

20 10 

รวม 20 10 

 
1.3) ก าหนดเกณฑก์ารใหค้ะแนนเพื่อตดัสินแบบทดสอบความรูเ้รื่องการ

เตรียมเงิน ดงันี ้
ตอบค าถามถกูตอ้ง  ให ้1 คะแนน 
ตอบค าถามไม่ถกูตอ้ง ให ้0 คะแนน 

จากนัน้รวมคะแนนที่นักเรียนท าได ้จากนัน้รวบรวมคะแนนที่ไดจ้ากการท า
แบบทดสอบความรูเ้รื่องการเตรียมเงินที่นกัเรียนท าได ้คะแนนเต็ม 10 คะแนน มาแปลงเป็นค่ารอ้ย
ละ เพื่อน ามาเปรียบเทียบกับการใหร้ะดับผลการเรียนระบบรอ้ยละ 5 ระดับ (ส านักบริหารงาน
การศกึษาพิเศษ, 2558) ดงัตารางต่อไปนี ้
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ตาราง 5 ตารางแสดงเกณฑร์อ้ยละในการทดสอบความรูเ้รื่องการเตรียมเงินของนกัเรียนที่มีความ
บกพรอ่งทางสติปัญญาระดบัเล็กนอ้ย 

ค่าร้อยละ ระดับคุณภาพ 

90 - 100 ดีเยี่ยม 
80 - 89 ดีมาก 
70 - 79 ดี 
60 -69 พอใช ้
0 - 59 ปรบัปรุง 

ที่มา: ส านกับริหารงานการศึกษาพิเศษ (2558) หลกัสตูรส าหรบัเด็กที่มี
ความตอ้งการจ าเป็นพิเศษระยะแรกเริ่มของศนูยก์ารศึกษาพิเศษ ฉบบัปรบัปรุง พทุธศกัราช 2558 

2) ขัน้ตอนการหาคณุภาพแบบทดสอบความรูเ้รื่องการเตรียมเงิน 
2.1) น าแบบทดสอบที่สรา้งขึน้ไปเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญจ านวน 3 ท่าน 

ไดแ้ก่ ผูเ้ชี่ยวชาญดา้นคณิตศาสตร ์จ านวน 1 ท่าน และดา้นการศึกษาพิเศษ จ านวน 2 ท่าน เพื่อ
พิจารณาตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนือ้หา ว่ามีความสอดคลอ้งระหว่างเนือ้หาในแบบทดสอบ 
และจุดประสงค์การเรียนรู้ เพื่อน าไปหาค่าดัชนีความสอดคล้อง ( Index of Item Objective 
Congruence : IOC) โดยพิจารณาค่าดัชนีความสอดคล้องที่มีค่าตั้งแต่ 0.5 ขึน้ไป แสดงว่า
แบบทดสอบความรูเ้รื่องการเตรียมเงิน มีความเที่ยงตรงเชิงเนือ้หา สามารถน าไปทดลองใชเ้ป็น
เครื่องมือในการวิจยัครัง้นีไ้ด ้โดยผูเ้ชี่ยวชาญใชเ้กณฑก์ารประเมินผล ดงันี ้

+1 หมายถึง ขอ้ค าถามสอดคลอ้งกบัเนือ้หา 
0 หมายถึง ไม่แน่ใจว่าขอ้ค าถามสอดคลอ้งกบัเนือ้หา 
-1 หมายถึง ขอ้ค าถามไม่สอดคลอ้งกบัเนื ้อหา (อิทธิพทัธ ์สวุทนัพร

กลู, 2562) 
2.2) น าแบบทดสอบมาปรับปรุงตามค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญ คือ 

ตัวเลขในแบบทดสอบต้องใหญ่ขึน้ และตอ้งเขียนลกัษณะนามของสินคา้ใหช้ัดเจน และคัดเลือก
ขอ้สอบจาก 20 ขอ้ เหลือ 10 ขอ้ โดยประเมินจากราคาของสินคา้ที่มีความแตกต่างกนั หลงัจากนัน้
น าไปทดลองกบักลุ่มที่ไม่ใช่กลุ่มเป้าหมาย (Try Out) กบัผูเ้รียนที่คลา้ยคลึงกบักลุ่มเป้าหมายโดย
ท าการทดลองกับนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาตอนตน้  มีความบกพร่องทางสติปัญญาระดับเล็กน้อย
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(ระดบัสติปัญญา50-69) ที่โรงเรียนเบญจมราชานุสรณ ์จ านวน 1 คน  เพื่อดคูวามเหมาะสมของ
แบบทดสอบ พบว่ามีความเหมาะสม ก่อนน าแบบทดสอบไปใชก้บักลุ่มเปา้หมายในการวิจยั 

2.3) จดัท าแบบทดสอบความรูเ้รื่องการเตรียมเงินฉบบัสมบรูณ ์
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ภาพประกอบ 6 ขัน้ตอนการสรา้งและหาคณุภาพแบบทดสอบความรูเ้รื่องการเตรียมเงิน 

 

4. แบบประเมินทกัษะการใชเ้งินของนักเรียนที่มีความบกพร่องทางสติปัญญาระดับ
เล็กนอ้ย 

การสรา้งและหาคุณภาพของแบบประเมินทักษะการใชเ้งินของนักเรียนที่มีความ
บกพรอ่งทางสติปัญญาระดบัเล็กนอ้ย ไดด้ าเนินการเป็นล าดบัดงันี ้

1) ขัน้ตอนการสรา้งแบบประเมินทกัษะการใชเ้งินของนกัเรียนที่มีความบกพร่อง
ทางสติปัญญาระดบัเล็กนอ้ย 

ศกึษาหลกัสตูรส าหรบัเด็กที่มีความตอ้งการจ าเป็นพิเศษระยะแรกเริ่ม 

ก าหนดจดุมุ่งหมายและรูปแบบของแบบทดสอบ 

ก าหนดเกณฑก์ารใหค้ะแนน 

น าแบบทดสอบที่สรา้งขึน้ไปเสนอต่อผูเ้ชี่ยวชาญจ านวน 3 ท่าน 

เพื่อตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนือ้หา 

น าแบบทดสอบไปทดลองใช ้(Try out) 

ไดแ้บบทดสอบความรูเ้รื่องการเตรียมเงินส าหรบัน าไปทดลอง 
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1.1) ศึกษาหลกัสูตรส าหรบัเด็กที่มีความตอ้งการจ าเป็นพิเศษระยะแรกเริ่ม 
ของศูนยก์ารศึกษาพิเศษ ฉบับปรบัปรุง พุทธศักราช 2558 (ส านักบริหารงานการศึกษาพิเศษ , 
2558) ในกลุม่ทกัษะทางสงัคม ทกัษะย่อยการซือ้ของ 

1.2) ก าหนดจุดมุ่งหมายและรูปแบบของแบบประเมินทักษะการใชเ้งินของ
นกัเรียนท่ีมีความบกพรอ่งทางสติปัญญาระดบัเล็กนอ้ย โดยมีรูปแบบเป็นแบบมาตรประเมินค่าเชิง
คุณภาพ (Rubric Scores) จ านวน 5 ขอ้ คือ 1) ดูราคาสินคา้ 2) บอกราคาสินคา้ตามป้ายราคา
สินคา้ 3) หยิบเหรียญมากกว่าราคาของสินคา้โดยเป็นจ านวนเต็มสิบถัดไปจากราคาสินคา้ 4) น า
เหรียญที่เตรียมไวส้่งใหผู้ข้ายสินคา้หรือพนักงานเก็บเงิน 5) รอเงินทอนเมื่อราคาสินคา้นอ้ยกว่า
จ านวนเงินที่ใหไ้ป โดยไม่ค านึงถึงความถกูตอ้งของเงินทอน 

1.4) ก าหนดเกณฑ์การประเมินทักษะการใช้เงินของนักเรียนที่มีความ
บกพรอ่งทางสติปัญญาระดบัเล็กนอ้ย เป็นแบบประเมินรายการท่ีมีระดบัการปฏิบติั 4 ระดบัคือ 

3 หมายถึง สามารถปฏิบติัดว้ยตนเองไดอ้ย่างถกูตอ้ง 
2 หมายถึง สามารถปฏิบติัดว้ยตนเองไดบ้า้ง แต่ตอ้งมีการ

กระตุน้เตือนทางวาจา 
1 หมายถึง สามารถปฏิบติัดว้ยตนเองไดบ้า้ง แต่ตอ้งมีการ

กระตุน้เตือนทางวาจาและท่าทาง 
0 หมายถึง ไม่สามารถปฏิบติัดว้ยตนเองได ้แมว้่าจะมีการ

กระตุน้เตือนทางวาจาและท่าทาง 
จากนัน้รวบรวมคะแนนที่ไดจ้ากการประเมินทกัษะการใชเ้งินที่นกัเรียนท าได ้

คะแนนเต็ม 15 คะแนน มาแปลงเป็นค่ารอ้ยละ เพื่อน ามาเปรียบเทียบกบัการใหร้ะดบัผลการเรียน
ระบบรอ้ยละ 5 ระดบั (ส านกับรหิารงานการศกึษาพิเศษ, 2558) ดงัตารางต่อไปนี ้
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ตารางแสดงเกณฑร์อ้ยละในการประเมินทกัษะการใชเ้งินของนกัเรียนที่มีความบกพร่องทาง
สติปัญญาระดบัเล็กนอ้ย 

ค่าร้อยละ ระดับคุณภาพ 

90 - 100 ดีเยี่ยม 
80 - 89 ดีมาก 
70 - 79 ดี 
60 -69 พอใช ้
0 - 59 ปรบัปรุง 

ที่มา: ส านักบริหารงานการศึกษาพิเศษ (2558) หลกัสูตรส าหรบัเด็กที่มีความตอ้งการ
จ าเป็นพิเศษระยะแรกเริ่มของศนูยก์ารศกึษาพิเศษ ฉบบัปรบัปรุง พทุธศกัราช 2558 

 
2) ขั้นตอนการหาคุณภาพแบบประเมินทักษะการใชเ้งินของนักเรียนที่มีความ

บกพรอ่งทางสติปัญญาระดบัเล็กนอ้ย 
2.1) น าแบบประเมินที่สรา้งขึน้ไปเสนอต่อผูเ้ชี่ยวชาญจ านวน 3 ท่าน ไดแ้ก่ 

ผูเ้ชี่ยวชาญดา้นคณิตศาสตร ์จ านวน 1 ท่าน และดา้นการศกึษาพิเศษจ านวน 2 ท่าน เพื่อพิจารณา
ตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนือ้หา ว่ามีความสอดคล้องระหว่างเนือ้หาในแบบทดสอบ และ
จุดประสงค์การเรียนรู้ เพื่ อน าไปหาค่าดัชนีความสอดคล้อง  ( Index of Item Objective 
Congruence : IOC) ไดค่้าดชันีความสอดคลอ้งที่ 1.00 แสดงว่าแบบประเมินทกัษะการใชเ้งินของ
นกัเรียนที่มีความบกพรอ่งทางสติปัญญาระดบัเล็กนอ้ย มีความเที่ยงตรงเชิงเนือ้หา สามารถน าไป
ทดลองใชเ้ป็นเคร่ืองมือในการวิจยัครัง้นีไ้ด ้โดยผูเ้ชี่ยวชาญใชเ้กณฑก์ารประเมินผล ดงันี ้

+1 หมายถึง ขอ้ค าถามสอดคลอ้งกบัเนือ้หา 
0 หมายถึง ไม่แน่ใจว่าขอ้ค าถามสอดคลอ้งกบัเนือ้หา 
-1 หมายถึง ข้อค าถามไม่สอดคล้องกับเนื ้อหา (อิทธิพัทธ์ สุวทันพรกูล , 

2562) 
2.2) น าแบบประเมินไปทดลองกับกลุ่มที่ไม่ใช่กลุ่มเป้าหมาย (Try Out) กับ

ผูเ้รียนที่คลา้ยคลึงกับกลุ่มเป้าหมาย โดยท าการทดลองกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน้  มี
ความบกพร่องทางสติปัญญาระดับเล็กน้อย(ระดับสติปัญญา50-69) ที่โรงเรียนเบญจมราชา
นุสรณ ์จ านวน 1 คน  ก่อนน าไปใชก้ับกลุ่มเป้าหมายเพื่อตรวจสอบความเชื่อมั่นระหว่างผูส้ังเกต 
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(Interobserver Reliability) โดยใชก้บัผูส้งัเกตจ านวน 3 คน สงัเกตพฤติกรรมการใชเ้งินของเด็กที่มี
ความบกพร่องทางสติปัญญาระดับเล็กนอ้ย จนกระทั่งมีความเชื่อมั่นระหว่างผูส้งัเกตไม่ต ่ากว่า
รอ้ยละ 80 ซึ่งพบว่าผลการสงัเกตพฤติกรรมโดยใชแ้บบประเมินทักษะการใชเ้งินของนักเรียนที่มี
ความบกพรอ่งทางสติปัญญาระดบัเล็กนอ้ย เท่ากบัรอ้ยละ 100 จึงเริ่มด าเนินการทดลองต่อไป 

2.3) จดัท าแบบประเมินทักษะการใชเ้งินของนักเรียนที่มีความบกพร่องทาง
สติปัญญาระดบัเล็กนอ้ยฉบบัสมบรูณ ์
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 7 ขัน้ตอนการสรา้งและหาคณุภาพแบบประเมินทกัษะการใชเ้งิน 
ของนกัเรียนที่มีความบกพร่องทางสติปัญญาระดบัเล็กนอ้ย 

ศกึษาหลกัสตูรส าหรบัเด็กที่มีความตอ้งการจ าเป็นพิเศษระยะแรกเริ่ม 

ก าหนดจดุมุ่งหมายและรูปแบบของแบบทดสอบ 

ก าหนดเกณฑก์ารประเมิน 

น าแบบประเมินที่สรา้งขึน้ไปเสนอต่อผูเ้ชี่ยวชาญจ านวน 3 ท่าน 

เพื่อตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนือ้หา 

น าแบบประเมินไปทดลองใช ้(Try out) 

ไดแ้บบประเมินทกัษะการใชเ้งินส าหรบัน าไปทดลอง 
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วิธีการด าเนินการวิจัย 
การศกึษาครัง้นี ้เป็นการวิจยัเชิงทดลอง (Experiment Research) ซึ่งผูว้ิจยัไดด้  าเนินการ

ทดลอง โดยใช้แผนการทดลองแบบกลุ่มเดียว (One Group Pretest – Posttest Design) มีการ
ประเมินก่อนเรียนและหลงัเรียน ซึ่งมีแบบแผนการทดลอง ดงันี ้

ตาราง 6 แบบแผนการทดลอง 

ทดสอบก่อน ทดลอง ทดสอบหลัง 

𝐎𝟏 X 𝐎𝟐 

ที่มา: ลว้น สายยศ (2543) 
สญัลกัษณท์ี่ใชใ้นการเขียนแบบแผนการทดลอง 

𝐎𝟏  หมายถึง การประเมินทกัษะการใชเ้งินของนกัเรียนที่มีความบกพรอ่งทาง
สติปัญญาระดบัเล็กนอ้ยก่อนเรียน (Pretest) 

X หมายถึง การจดัการเรียนรูโ้ดยใชว้ิธีการสอนตรงร่วมกบัชุดกิจกรรมการ
เรียนรู ้Next dollar 

𝐎𝟐 หมายถึง การประเมินทกัษะการใชเ้งินของนกัเรียนที่มีความบกพรอ่งทาง
สติปัญญาระดบัเล็กนอ้ยหลงัเรียน (Posttest) 

 
วิธีด าเนินการทดลองการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการสอนตรงร่วมกับชุดกิจกรรมการ

เรียนรู ้Next dollar 
1. ก่อนการทดลอง 

1.1 ยื่นขอจริยธรรมการวิจยัในมนุษย ์เพื่อขออนุญาตด าเนินการวิจยั หมายเลข
ขอ้เสนอการวิจยั SWUEC-G-307/2564E 

1.2 ขอหนงัสืออนุญาตจากบณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ เพื่อ
ขออนุญาตผูอ้  านวยการโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝ่ายมัธยม) 
ด าเนินการทดลองกบักลุม่เปา้หมาย 

1.3 น าแบบทดสอบความรูเ้รื่องลกัษณะของเหรียญและธนบตัร การอ่านค่าของ
จ านวนเงิน ผูว้ิจยัสรา้งขึน้ไปทดสอบกบันกัเรียนที่มีความบกพร่องทางสติปัญญาระดบัเล็กนอ้ย ที่
ก าลงัศึกษาในระดับมัธยมศึกษาตอนตน้ เพื่อน าไปคัดเลือกนักเรียนที่มีความรูเ้รื่องลกัษณะของ
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เหรียญ สามารถอ่านค่าของจ านวนเงินได ้เพื่อคัดเลือกนักเรียนกลุ่มดังกล่าวเป็นกลุ่มเป้าหมาย 
จ านวน 4 คน 

1.4 น าแบบทดสอบความรูเ้รื่องการเตรียมเงิน ที่ผูว้ิจัยสรา้งขึน้ไปทดสอบกับ
กลุ่มเป้าหมาย โดยทดสอบความรู้เรื่องการเตรียมเงิน ของนักเรียนที่มีความบกพร่องทาง
สติปัญญาระดบัเล็กนอ้ย (Pretest) 

1.5 น าแบบประเมินทักษะการใช้เงินของนักเรียนที่มีความบกพร่องทาง
สติปัญญาระดบัเล็กนอ้ยที่ผูว้ิจยัสรา้งขึน้ไปทดสอบกบักลุม่เปา้หมาย โดยประเมินทกัษะการใชเ้งิน
ของนกัเรียนท่ีมีความบกพรอ่งทางสติปัญญาระดบัเล็กนอ้ย (Pretest) 

2. ด าเนินการตามแผนการจดัการเรียนรูท้ี่ก  าหนดไวโ้ดยใชว้ิธีการสอนตรงรว่มกบัชดุ
กิจกรรมการเรียนรู ้Next dollar โดยก าหนด 10 แผนการจดัการเรียนรู ้แผนละ 1 คาบเรียน (คาบ
เรียนละ 50 นาที) รวม 10 คาบ สอนเป็นเวลา 2 สปัดาห ์สปัดาหล์ะ 5 วัน โดยใชเ้วลาพักเที่ยง 
11.40 – 12.30 น. มีการบนัทกึพฤติกรรมของนกัเรียนระหว่างการจดัการเรียนรู ้

ตาราง 7 ตารางแสดงการด าเนินตามแผนการจดัการเรียนรู ้

คร้ังที่ 
แผนการจัดการ

เรียนรู้ 
เร่ืองทีส่อน เวลา / คาบ 

1 - ประเมินทกัษะการใชเ้งินก่อนเรียน  

2 1 
การใชเ้งินจ านวน 5 บาทขึน้ไป แต่ไม่
เกิน 10 บาท 

50 นาที 

3 2 การใชเ้งินจ านวนไม่เกิน 20 บาท 50 นาที 
4 3 การใชเ้งินจ านวนไม่เกิน 30 บาท 50 นาที 
5 4 การใชเ้งินจ านวนไม่เกิน 40 บาท 50 นาที 
6 5 การใชเ้งินจ านวนไม่เกิน 50 บาท 50 นาที 
7 6 การใชเ้งินจ านวนไม่เกิน 60 บาท 50 นาที 
8 7 การใชเ้งินจ านวนไม่เกิน 70 บาท 50 นาที 
9 8 การใชเ้งินจ านวนไม่เกิน 80 บาท 50 นาที 
10 9 การใชเ้งินจ านวนไม่เกิน 90 บาท 50 นาที 
11 10 การใชเ้งินจ านวนไม่เกิน 100 บาท 50 นาที 
12 - ประเมินทกัษะการใชเ้งินหลงัเรียน  
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3. น าแบบทดสอบความรูเ้รื่องการเตรียมเงิน ไปทดสอบกลุ่มเป้าหมายหลังจากที่
ไดร้บัการจดัการเรียนรูโ้ดยใชว้ิธีการสอนตรงรว่มกบัชุดกิจกรรมการเรียนรู ้Next dollar โดยทดสอบ
ความรูเ้รื่องการเตรียมเงิน ของนักเรียนที่มีความบกพร่องทางสติปัญญาระดับเล็กน้อย และ
รวบรวมคะแนนเพื่อบนัทกึเป็นคะแนนหลงัการทดลอง (Posttest) 

4. น าแบบประเมินทักษะการใชเ้งินของนักเรียนที่มีความบกพร่องทางสติปัญญา
ระดับเล็กนอ้ย ไปประเมินกลุ่มเป้าหมายหลงัจากที่ไดร้บัการจัดการเรียนรู้โดยใชว้ิธีการสอนตรง
ร่วมกับชุดกิจกรรมการเรียนรู ้Next dollar โดยประเมินทักษะการใช้เงินของนักเรียนที่มีความ
บกพร่องทางสติปัญญาระดับเล็กน้อย และรวบรวมคะแนนเพื่อบันทึกเป็นคะแนนก่อนหลงัการ
ทดลอง (Posttest) 

5. น าคะแนนแบบทดสอบความรูเ้รื่องการเตรียมเงิน และการประเมินทักษะการใช้
เงินของนักเรียนที่มีความบกพร่องทางสติปัญญาระดับเล็กน้อยทัง้ก่อนและหลงัการทดลอง มา
สรุปผลวิเคราะหข์อ้มลู ตามเกณฑก์ารใหค้ะแนนที่สรา้งและอา้งอิงจากส านกับริหารงานการศึกษา
พิเศษ หลกัสูตรส าหรบัเด็กที่มีความตอ้งการจ าเป็นพิเศษระยะแรกเริ่มของศูนยก์ารศึกษาพิ เศษ 
ฉบบัปรบัปรุง พทุธศกัราช 2558 

การจัดกระท าข้อมูลและการวิเคราะหข์้อมูล 
ผูว้ิจยัไดจ้ดักระท าขอ้มลูและวิเคราะหข์อ้มลู ต่อไปนี ้

1. การศึกษาทักษะการใชเ้งินของนักเรียนที่มีความบกพร่องทางสติปัญญาระดับ
เล็กนอ้ย ระดับชัน้มัธยมศึกษาตอนตน้ โดยใชว้ิธีการสอนตรงร่วมกับชุดกิจกรรมการเรียนรู ้Next 
dollar ได้ด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูล โดยการหาค่าสถิติพืน้ฐานเป็นรายบุคคล ได้แก่ ค่าเฉลี่ย 
(mean) ค่ารอ้ยละ (percentage) เปรียบเทียบระดบัทักษะการใชเ้งิน หลงัการสอนกับเกณฑก์าร
ประเมิน 

2. การเปรียบเทียบการศึกษาทักษะการใชเ้งินของนักเรียนที่มีความบกพร่องทาง
สติปัญญาระดับเล็กนอ้ย ระดบัชัน้มธัยมศึกษาตอนตน้ โดยใชว้ิธีการสอนตรงร่วมกับชุดกิจกรรม
การเรียนรู ้Next dollar ก่อนการทดลองและหลงัการทดลอง โดยการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยก่อนและ
หลงัการทดลอง พรอ้มทัง้น าเสนอในรูปแบบของความเรียง 

 



  75 

สถิติที่ใช้ในการวิเคราะหข์้อมูล 
ในการวิเคราะหข์อ้มลูจากการศึกษาทกัษะการใชเ้งินของนกัเรียนที่มีความบกพร่องทาง

สติปัญญาระดับเล็กนอ้ย ระดบัชัน้มธัยมศึกษาตอนต้น โดยใชว้ิธีการสอนตรงร่วมกับชุดกิจกรรม
การเรียนรู ้Next dollar ไดใ้ชส้ถิติดงัต่อไปนี ้

 
1. สถิติที่ใชใ้นการวิเคราะหค์ณุภาพเครื่องมือ 

1.1 การตรวจสอบคุณภาพของแบบทดสอบความรูเ้รื่องลักษณะของเหรียญและ
ธนบัตร การอ่านค่าจ านวนเงิน และการเตรียมเงิน เป็นการวิเคราะหค์วามเที่ยงตรงเชิงเนือ้หา 
(Content Validity) ใช้ค่าดัชนีความสอดคล้อง ( Index of Item Objective Congruence: IOC) 
(ลว้น สายยศ, 2543) มีสตูรการในการค านวณ ดงันี ้ 

 

𝐼𝑂𝐶 =
∑ 𝑅

𝑁
 

 
เมื่อ IOC แทน ดชันีความสอดคลอ้งระหว่างขอ้ค าถามกบัจดุประสงค ์

  ∑ 𝑅  แทน ผลรวมคะแนนความคิดเห็นของผูเ้ชี่ยวชาญทัง้หมด 

  𝑁 แทน จ านวนผูเ้ชี่ยวชาญ 
 
1.2 การตรวจสอบคุณภาพของแบบประเมินทักษะการใชเ้งินของนักเรียนที่มีความ

บกพร่องทางสติปัญญาระดับเล็กน้อย เป็นการหาค่าความเชื่อมั่นระหว่างผู้สังเกต ( Inter 
Observer Reliability หรือ IOR) (ยวุดี วิรยิางกรู, 2561) 

 

𝐼𝑂𝑅 =
𝐴 × 100

𝐴 + 𝐷
 

 

เมื่อ IOR แทน  ค่าความเชื่อมั่นระหว่างผูส้งัเกต 
  A แทน จ านวนขอ้ที่เห็นตรงกนัระหว่างผูส้งัเกต 3 คน 
  D แทน จ านวนขอ้ที่เห็นไม่ตรงกนัระหว่างผูส้งัเกต 3 คน 
ค่าความเชื่อมั่นระหว่างผูส้งัเกตที่ค  านวณไดจ้ะตอ้งมีค่าตัง้แต่รอ้ยละ 80 ขึน้ไปจึงจะ

ถือว่าขอ้มลูเชื่อถือได ้
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2.สถิติพืน้ฐานและสถิติทดสอบในการวิเคราะหข์อ้มลู 
2.1 การหาค่าเฉลี่ย (Mean) โดยใช้สูตรในการค านวณ ดังนี ้ (ราตรี นันทสุคนธ์, 

2553) 

�̅�     =      
𝛴𝑥

𝑁
 

 

 เมื่อ �̅� แทน  คะแนนเฉลี่ย 

   𝛴𝑥 แทน ผลรวมของคะแนนทัง้หมด 

  𝑁 แทน จ านวนนกัเรียนที่เป็นกลุม่ตวัอย่าง 

2.2 หาค่ารอ้ยละ (percentage) โดยใชส้ตูรในการค านวณ ดงันี ้(ราตรี นนัทสุคนธ์, 
2553) 

𝑃 =
𝑓

𝑛
× 100 

 

 เมื่อ 𝑃           แทน ค่ารอ้ยละ 

  𝑓           แทน ค่าความถ่ีของคะแนน 

  𝑛           แทน จ านวนขอ้มลู 

 
2.4 การหาค่ารอ้ยละของคะแนนความก้าวหน้า โดยค านวณจากสูตร ดังนี ้ (พิชิต 

ฤทธิ์จรูญ, 2559) 
รอ้ยละของคะแนนความกา้วหนา้ =  
คะแนนหลงัเรียน ( 𝑥2)−คะแนนก่อนเรียน ( 𝑥1)

คะแนนเต็ม
 x 100 

 
3. การวิเคราะหข์อ้มลูเชิงคณุภาพ 

การวิเคราะหข์อ้มลูเชิงคณุภาพ  โดยใชข้อ้มลูที่ไดจ้ากการบนัทึกหลงัแผนการจัดการ
เรียนรูแ้ละจากการสงัเกตพฤติกรรมก่อนเรียน ระหว่างเรียนและหลงัเรียน เมื่อไดร้บัการสอนโดยใช้
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วิธีการสอนตรงร่วมกบัชุดกิจกรรมการเรียนรู ้Next dollar วิเคราะหข์อ้มลูเป็นความเรียง (Content 
analysis) และน าเสนอในรูปแบบของความเรียง 
 

 



 

บทที ่4 
ผลการวิเคราะหข์้อมูล 

การศึกษาทกัษะการใชเ้งินของนกัเรียนที่มีความบกพร่องทางสติปัญญา ระดบัเล็กนอ้ย
โดยใช้วิธีการสอนตรงร่วมกับชุดกิจกรรมการเรียนรู ้Next dollar ผู้วิจัยได้ด าเนินการวิจัยโดย
การศกึษาตามขบวนการและขัน้ตอนต่าง ๆ ใหเ้ป็นไปตามวตัถปุระสงคท์ี่ไดก้ าหนดไว ้ไดด้งันี ้

1. เพื่อศึกษาทักษะการใชเ้งินของนักเรียนที่มีความบกพร่องทางสติปัญญา ระดับ
เล็กนอ้ยโดยใชว้ิธีการ สอนตรงรว่มกบัชดุกิจกรรมการเรียนรู ้Next dollar 

2. เพื่อเปรียบเทียบทักษะการใชเ้งินของนักเรียนที่มีความบกพร่องทางสติปัญญา 
ระดับเล็กน้อยก่อนและหลังการสอนโดยใช้วิธีการสอนตรงร่วมกับชุดกิจกรรมการเรียนรู ้Next 
dollar 

ผลการวิเคราะหข์้อมูล 
1. ศึกษาทักษะการใชเ้งินของนักเรียนที่มีความบกพร่องทางสติปัญญา ระดับเล็กนอ้ย

โดยใชว้ิธีการ สอนตรงรว่มกบัชดุกิจกรรมการเรียนรู ้Next dollar โดยมีการวิเคราะหข์อ้มลู ดงันี ้

ตาราง 8 ผลของทกัษะการใชเ้งินของนกัเรียนที่มีความบกพรอ่งทางสติปัญญาระดบัเล็กนอ้ย โดย
ใชว้ิธีการสอนตรงรว่มกบัชุดกิจกรรมการเรียนรู ้Next dollar 

นักเรียน
คนที ่

ทักษะเป้าหมาย 

ผลของทักษะ
การใช้เงิน
ของนักเรียน
ก่อนการสอน 
(คะแนนเต็ม 
15 คะแนน) 

ร้อยละ
ของทักษะ
การใช้เงิน

ของ
นักเรียน
ก่อนการ
สอน 

ระดับ
คุณภาพ 

ผลของทักษะ
การใช้เงินของ
นักเรียนหลัง
การสอน 

(คะแนนเต็ม 
15 คะแนน) 

ร้อยละ
ของทักษะ
การใช้เงิน

ของ
นักเรียน
ก่อนการ
สอน 

ระดับ
คุณภาพ 

1 ทกัษะการใชเ้งิน 6 40.00 ปรบัปรุง 13 86.67 ดีมาก 
2 ทกัษะการใชเ้งิน 7 46.67 ปรบัปรุง 14 93.33 ดีเยี่ยม 
3 ทกัษะการใชเ้งิน 6 40.00 ปรบัปรุง 14 93.33 ดีเยี่ยม 
4 ทกัษะการใชเ้งิน 8 53.33 ปรบัปรุง 15 100.00 ดีเยี่ยม 

ค่าเฉล่ีย 6.75 45.00 ปรับปรุง 14 93.33 ดีเยี่ยม 

 
จากตาราง 8 พบว่าทกัษะการใชเ้งินของนกัเรียนที่มีความบกพร่องทางสติปัญญาระดับ

เล็กนอ้ย หลงัจากการเรียนรูโ้ดยใชว้ิธีการสอนตรงร่วมกบัชุดกิจกรรมการเรียนรู ้Next dollar สงูขึน้ 
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โดยก่อนสอนนกัเรียนมีคะแนนระหว่าง 6 – 8 คะแนน ค่าเฉลี่ยเท่ากบั 6.75 คะแนน คิดเป็นรอ้ยละ 
45.00 ระดบัคณุภาพอยู่ในระดับปรบัปรุง และหลงัจากการเรียนโดยใชว้ิธีการสอนตรงร่วมกับชุด
กิจกรรมการเรียนรู ้Next dollar นกัเรียนไดค้ะแนน 13 - 14 คะแนน ค่าเฉลี่ยเท่ากบั 14 คะแนน คิด
เป็นรอ้ยละ 93.33 มีระดบัคณุภาพอยู่ในระดบัดีเยี่ยม 

พฤติกรรมของนักเรียนที่มีความบกพร่องทางสติปัญญาระดับเล็กน้อยเป็นรายบุคคล 
ตามทักษะย่อย 5 ทักษะ ได้แก่ ดูราคาสินค้า บอกราคาสินค้าตามป้ายราคาสินค้า หยิบเงิน
มากกว่าราคาของสินคา้เป็นจ านวนเต็มสิบถัดไป น าเงินที่เตรียมไวส้่งใหผู้ข้ายสินคา้ และรอเงิน
ทอนเมื่อราคาสินคา้นอ้ยกว่าจ านวนเงินที่ใหไ้ป มีรายละเอียดดงันี ้

นกัเรียนท่ีมีความบกพรอ่งทางสติปัญญา ระดบัเล็กนอ้ย คนที่ 1  
ทักษะย่อยที่ 1 ดูราคาสินคา้ ก่อนการเรียนรูโ้ดยใช้วิธีการสอนตรงร่วมกับชุด

กิจกรรมการเรียนรู ้Next dollar นักเรียนสามารถดูราคาสินคา้ได้ดว้ยตนเองอย่างถูกต้อง โดย
นกัเรียนทราบว่าราคาของสินคา้ชิน้นัน้จะตอ้งดทูี่ใด 

ทกัษะย่อยที่ 2 บอกราคาสินคา้ตามป้ายราคาสินคา้ ก่อนการเรียนรูโ้ดยใชว้ิธีการ
สอนตรงรว่มกบัชุดกิจกรรมการเรียนรู ้Next dollar นกัเรียนสามารถบอกราคาสินคา้ตามป้ายราคา
สินคา้ได ้แต่ผูส้อนตอ้งกระตุน้เตือนดว้ยวาจา หากไม่กระตุน้เตือนนกัเรียนจะดรูาคาสินคา้เฉยๆ ไม่
ยอมอ่านออกเสียง แต่เมื่อผูส้อนกระตุน้เตือนดว้ยวาจา เช่น “สินคา้ราคาเท่าไหร่คะ” หรือ “ราคา
เท่าไหร่คะ” นักเรียนจึงจะอ่านออกเสียง หลังจากการเรียนรูโ้ดยใช้วิธีการสอนตรงร่วมกับชุด
กิจกรรมการเรียนรู ้Next dollar นกัเรียนสามารถบอกราคาสินคา้ตามป้ายราคาสินคา้ด้วยตนเอง
ไดอ้ย่างถกูตอ้ง  

ทักษะย่อยที่ 3 หยิบเงินมากกว่าราคาของสินคา้เป็นจ านวนเต็มสิบถัดไป ก่อน
การเรียนรูโ้ดยใช้วิธีการสอนตรงร่วมกับชุดกิจกรรมการเรียนรู ้Next dollar นักเรียนไม่สามารถ
ปฎิบติัตว้ยตนเองไดเ้ลย นกัเรียนจะหยิบเหรียญ 10 บาท เพียงแค่ 1 เหรียญเท่านั้น ไม่ว่าสินคา้จะ
มีราคาเท่าไหร่ก็ตาม ผูส้อนไดใ้ช้วิธีการสอนตรงร่วมกบัชุดกิจกรรมการเรียนรู ้Next dollar โดยให้
นกัเรียนเตรียมเงินเป็นจ านวนเต็มสิบถดัไปจากราคาสินคา้ ควบคู่ไปกบัการสอนแบบ 3R’s คือการ
สอนแบบซ า้ย า้ทวนเขา้มาช่วย โดยการใหน้กัเรียนไดล้งมือท าซ า้ ๆ ผูส้อนมีการสาธิตวิธีการเตรียม
เงินใหน้ักเรียนดูก่อน ในขัน้เนือ้หาที่ตอ้งเรียน ใหน้ักเรียนตอบค าถาม และท าใบงานวิธีการการ
เตรียมเงิน  ในขัน้ตรวจสอบความเขา้ใจ ใหน้กัเรียนเตรียมเงินจากบตัรภาพสินคา้และราคา โดยมี
ครูคอยใหค้วามช่วยเหลือ หากนักเรียนท าไม่ถูกตอ้ง และกล่าวชมเชยเมื่อนักเรียนสามารถท าได้
ถกูตอ้ง เช่น “เก่งมาก” “เยี่ยมมาก” “ดีมาก” เพื่อใหน้กัเรียนมีก าลงัใจ และมีความมั่นใจมากยิ่งขึน้ 
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ในขั้นฝึกปฏิบัติโดยมีครูแนะน า และใหน้ักเรียนฝึกปฏิบัติดว้ยตนเองโดยใชบ้ัตรภาพสินคา้และ
ราคาอีก 5 ครัง้ โดยผูส้อนมีหนา้ที่เป็นผูข้ายสินค้า ในขัน้ฝึกฝนดว้ยตนเอง และผูส้อนร่วมกนัสรุป
วิธีการเตรียมเงินกบันกัเรียนทา้ยคาบเรียนอีกครัง้ หลงัจากการเรียนรูโ้ดยใชว้ิธีการสอนตรงร่วมกบั
ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้Next dollar นักเรียนสามารถหยิบเงินมากกว่าราคาของสินคา้เป็นจ านวน
เต็มสิบถดัไปดว้ยตนเองไดบ้า้ง แต่ต้องมีการกระตุน้เตือนดว้ยวาจา เช่น “ลองนบัอีกทีสิคะ” หรือ 
“เลขสดุทา้ยเป็นเลขอะไรเอ่ย ตอ้งเพิ่มเหรียญมัย้” เป็นตน้ 

ทักษะย่อยที่ 4 น าเงินที่เตรียมไวส้่งใหผู้ข้ายสินคา้ ก่อนการเรียนรูโ้ดยใช้วิธีการ
สอนตรงร่วมกับชุดกิจกรรมการเรียนรู ้Next dollar นักเรียนสามารถปฎิบติัดว้ยตัวเองไดบ้า้ง แต่
ตอ้งมีการกระตุน้เตือนทางวาจาและท่าทาง โดยนักเรียนจะน าเงินที่ตนเองเตรียมไวก้ าไวใ้นมือ
เฉยๆ ผูส้อนจะตอ้งกระตุน้เตือนทางวาจาดว้ยการบอกว่า “สง่เงินใหค้รูนะ” แต่นกัเรียนมีท่าทีเหม่อ
ลอย ผูส้อนจึงกระตุน้เตือนดว้ยทางวาจาอีกครัง้ ดว้ยการบอกว่า “ส่งเงินใหค้รูนะ” และกระตุน้
เตือนทางท่าทางเพิ่มดว้ยการแบมือของผูส้อน ไปใกล้ๆ มือของนักเรียน นักเรียนจึงจะส่งเงินที่
เตรียมไวใ้หก้บัผูส้อน ผูส้อนไดใ้ชว้ิธีการสอนตรงร่วมกบัชุดกิจกรรมการเรียนรู ้Next dollar ผูส้อน
ใหน้กัเรียนไดน้ าเงินที่ตนเองเตรียมไวส้่งเงินใหก้บัผูข้ายสินคา้ ควบคู่ไปกบัการสอนแบบ 3R’s คือ
การสอนแบบซ า้ย า้ทวนเขา้มาช่วย โดยการใหน้กัเรียนไดล้งมือท าซ า้ ๆ ผูส้อนมีการสาธิตวิธการน า
เงินที่เตรียมไวส้่งใหก้ับผูข้ายสินคา้ใหน้ักเรียนด ูในขัน้ตอนเนือ้หาที่ตอ้งเรียน นกัเรียนไดน้ าเงินที่
ตนเองเตรียมไวส้่งใหก้บัผูข้ายสินคา้ โดยมีผูส้อนคอยช่วยเหลือและแนะน า หากนกัเรียนสามารถ
ท าไดถู้กตอ้ง ผูส้อนจะกล่าวชมเชยนกัเรียน เช่น “เก่งมาก” “เยี่ยมมาก” “ดีมาก” เพื่อใหน้กัเรียนมี
ก าลงัใจ และมีความมั่นใจมากย่ิงขึน้ ในขัน้ฝึกปฏิบติัโดยมีครูแนะน า และนกัเรียนไดฝึ้กการน าเงิน
ที่ตนเองเตรียมไวส้่งใหผู้ข้ายดว้ยตนเอง 5 ครัง้ ในขัน้การฝึกฝนดว้ยตนเอง และร่วมสรุปขัน้ตอน
การน าเงินที่เตรียมไวไ้ปซือ้สินคา้ที่ตนเองตอ้งการร่วมกับนักเรียนทา้ยคาบเรียนอีกครัง้ หลงัจาก
การเรียนรูโ้ดยใชว้ิธีการสอนตรงร่วมกบัชดุกิจกรรมการเรียนรู ้Next dollar นกัเรียนสามารถน าเงิน
ที่เตรียมไวส้ง่ใหผู้ข้ายสินคา้ดว้ยตนเองไดอ้ย่างถูกตอ้ง 

ทักษะย่อยที่ 5 รอเงินทอนเมื่อราคาสินค้าน้อยกว่าจ านวนเงินที่ใหไ้ป โดยไม่
ค านึงถึงความถูกตอ้งของเงินทอน ก่อนการเรียนรูโ้ดยใช้วิธีการสอนตรงร่วมกับชุดกิจกรรมการ
เรียนรู ้Next dollar นกัเรียนไม่สามารถปฏิบติัดว้ยตนเองได ้เนื่องจากนกัเรียนไม่มีความเขา้ใจเรื่อง
การใชเ้งิน จึงไม่เขา้ใจว่าราคาสินคา้กับจ านวนเงินที่ตนเองใหน้ั้นจะตอ้งรอเงินทอนหรือไม่ เมื่อ
นกัเรียนส่งเงินใหผู้ส้อนเสร็จ นกัเรียนก็จะรีบเดินไปที่อ่ืน โดยไม่สนใจว่าจะตอ้งรอเงินทอนหรือไม่ 
ผูส้อนไดใ้ชว้ิธีการสอนตรงร่วมกับชุดกิจกรรมการเรียนรู ้Next dollar โดยใหน้ักเรียนรอเงินทอน
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เมื่อราคาสินคา้นอ้ยกว่าจ านวนเงินที่ใหไ้ป โดยไม่ค านึงถึงความถูกตอ้งของเงินทอน ควบคู่ไปกับ
การสอนแบบ 3R’s คือการสอนแบบซ า้ย า้ทวนเขา้มาช่วย โดยการใหน้ักเรียนไดล้งมือท าซ า้ ๆ 
ผูส้อนมีการอธิบายวิธีการดูราคาสินคา้ที่จะตอ้งรอเงินทอน และสาธิตวิธีการรอเงินใหน้ักเรียน
ดกู่อน ในขัน้เนือ้หาที่ตอ้งเรียน ใหน้กัเรียนตอบค าถาม และท าใบงานว่าราคาสินคา้ใดบา้งที่ตอ้งรอ
หรือไม่ตอ้งรอเงินทอน ในขัน้ตรวจสอบความเขา้ใจ ใหน้ักเรียนลองซือ้สินคา้จากบตัรภาพสินคา้
และราคา และใหน้กัเรียนยืนรอเงินทอน หากราคาสินคา้นอ้ยกว่าจ านวนเงินที่ใหไ้ป โดยมีครูคอย
ใหค้วามช่วยเหลือ หากนักเรียนท าไม่ถูกตอ้ง และกล่าวชมเชยเมื่อนักเรียนสามารถท าไดถู้กตอ้ง 
เช่น “เก่งมาก” “เยี่ยมมาก” “ดีมาก” เพื่อใหน้กัเรียนมีก าลงัใจ และมีความมั่นใจมากยิ่งขึน้ ในขัน้
ฝึกปฏิบติัโดยมีครูแนะน า และใหน้กัเรียนฝึกปฏิบติัดว้ยตนเองโดยใชบ้ตัรภาพสินคา้และราคาอีก 
5 ครัง้ โดยผูส้อนมีหนา้ที่เป็นผูข้ายสินคา้ และใหน้กัเรียนไดล้องมาซือ้สินค้าตามในบตัรภาพ และ
ตอ้งรอเงินทอนหากหากราคาสินคา้นอ้ยกว่าจ านวนเงินที่ใหไ้ป ในขัน้ฝึกฝนดว้ยตนเอง และผูส้อน
รว่มกนัสรุปวิธีการน าเงินไปซือ้สินคา้และการรอเงินทอนกบันกัเรียนทา้ยคาบเรียนอีกครัง้ หลงัจาก
การเรียนรูโ้ดยใชว้ิธีการสอนตรงร่วมกบัชุดกิจกรรมการเรียนรู ้Next dollar นกัเรียนสามารถรอเงิน
ทอนเมื่อราคาสินค้าน้อยกว่าจ านวนเงินที่ใหไ้ป โดยไม่ค านึงถึงความถูกต้องของเงินทอนด้วย
ตนเองไดบ้า้ง แต่ตอ้งมีการกระตุน้เตือนดว้ยวาจา เช่น “ลองดูราคาอีกทีสิคะ” หรือ “เลขสุดทา้ย
เป็นเลขอะไรเอ่ย ตอ้งรอเงินทอนมัย้” เป็นตน้ 

 
นกัเรียนท่ีมีความบกพรอ่งทางสติปัญญา ระดบัเล็กนอ้ย คนที่ 2  

ทักษะย่อยที่ 1 ดูราคาสินคา้ ก่อนการเรียนรูโ้ดยใช้วิธีการสอนตรงร่วมกับชุด
กิจกรรมการเรียนรู ้Next dollar นักเรียนสามารถดูราคาสินคา้ได้ดว้ยตนเองอย่างถูกต้อง โดย
นกัเรียนทราบว่าราคาของสินคา้ชิน้นัน้จะตอ้งดทูี่ใด 

ทกัษะย่อยที่ 2 บอกราคาสินคา้ตามป้ายราคาสินคา้ ก่อนการเรียนรูโ้ดยใชว้ิธีการ
สอนตรงรว่มกบัชุดกิจกรรมการเรียนรู ้Next dollar นกัเรียนสามารถบอกราคาสินคา้ตามป้ายราคา
สินคา้ไดด้ว้ยตนเองอย่างถกูตอ้ง 

ทักษะย่อยที่ 3 หยิบเงินมากกว่าราคาของสินคา้เป็นจ านวนเต็มสิบถัดไป ก่อน
การเรียนรูโ้ดยใช้วิธีการสอนตรงร่วมกับชุดกิจกรรมการเรียนรู ้Next dollar นักเรียนไม่สามารถ
ปฎิบัติต้วยตนเองได้เลย โดยหากราคาสินค้าเป็นเลขตัวเดียว นักเรียนจะหยิบจ านวนเหรียญ
เท่ากบัตวัเลขที่นกัเรียนเห็น และหากราคาสินคา้เป็นเลขสองหลกันกัเรียนจะหยิบเหรียญ 10 บาท
แค่ 1 เหรียญเท่านัน้ ผูส้อนไดใ้ช้วิธีการสอนตรงร่วมกับชุดกิจกรรมการเรียนรู ้Next dollar โดยให้
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นกัเรียนเตรียมเงินเป็นจ านวนเต็มสิบถดัไปจากราคาสินคา้ ควบคู่ไปกบัการสอนแบบ 3R’s คือการ
สอนแบบซ า้ย า้ทวนเขา้มาช่วย โดยการใหน้กัเรียนไดล้งมือท าซ า้ ๆ ผูส้อนมีการสาธิตวิธีการเตรียม
เงินใหน้ักเรียนดูก่อน ในขัน้เนือ้หาที่ตอ้งเรียน ใหน้ักเรียนตอบค าถาม และท าใบงานวิธีการการ
เตรียมเงิน  ในขัน้ตรวจสอบความเขา้ใจ ใหน้กัเรียนเตรียมเงินจากบตัรภาพสินคา้และราคา โดยมี
ครูคอยใหค้วามช่วยเหลือ หากนักเรียนท าไม่ถูกตอ้ง และกล่าวชมเชยเมื่อนักเรียนสามารถท าได้
ถกูตอ้ง เช่น “เก่งมาก” “เยี่ยมมาก” “ดีมาก” เพื่อใหน้กัเรียนมีก าลงัใจ และมีความมั่นใจมากยิ่งขึน้ 
ในขั้นฝึกปฏิบัติโดยมีครูแนะน า และใหน้ักเรียนฝึกปฏิบัติดว้ยตนเองโดยใชบ้ัตรภาพสินคา้และ
ราคาอีก 5 ครัง้ โดยผูส้อนมีหนา้ที่เป็นผูข้ายสินคา้ ในขัน้ฝึกฝนดว้ยตนเอง และผูส้อนร่วมกนัสรุป
วิธีการเตรียมเงินกบันกัเรียนทา้ยคาบเรียนอีกครัง้ หลงัจากการเรียนรูโ้ดยใชว้ิธีการสอนตรงร่วมกบั
ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้Next dollar นักเรียนสามารถหยิบเงินมากกว่าราคาของสินคา้เป็นจ านวน
เต็มสิบถดัไปดว้ยตนเองไดบ้า้ง แต่ตอ้งมีการกระตุน้เตือนดว้ยวาจา เช่น “ลองนบัอีกทีสิคะ” หรือ 
“เลขสดุทา้ยเป็นเลขอะไรเอ่ย ตอ้งเพิ่มเหรียญมัย้” เป็นตน้ 

ทักษะย่อยที่ 4 น าเงินที่เตรียมไวส้่งใหผู้ข้ายสินคา้ ก่อนการเรียนรูโ้ดยใช้วิธีการ
สอนตรงร่วมกับชุดกิจกรรมการเรียนรู ้Next dollar นักเรียนสามารถปฎิบติัดว้ยตัวเองไดบ้า้ง แต่
ตอ้งมีการกระตุน้เตือนทางวาจา โดยเมื่อนักเรียนเตรียมเงินเรียบรอ้ยแลว้ นกัเรียนจะถือไวใ้นมือ
ของตนเองเฉย ๆ ไม่ยอมส่งใหผู้ส้อน ผูส้อนจึงจะตอ้งกระตุน้เตือนทางวาจา เช่น “ตอ้งท าอย่างไร
ต่อคะ” “ส่งเงินใหค้รูดว้ยนะคะ” เป็นต้น นักเรียนจึงจะส่งเงินที่เตรียมไวใ้หก้ับผูส้อน ผูส้อนไดใ้ช้
วิธีการสอนตรงร่วมกับชุดกิจกรรมการเรียนรู ้Next dollar ผู้สอนให้นักเรียนได้น าเงินที่ตนเอง
เตรียมไวส้่งเงินใหก้ับผูข้ายสินคา้ ควบคู่ไปกับการสอนแบบ 3R’s คือการสอนแบบซ า้ย า้ทวนเขา้
มาช่วย โดยการใหน้ักเรียนไดล้งมือท าซ า้ ๆ ผูส้อนมีการสาธิตวิธการน าเงินที่เตรียมไวส้่งให้กับ
ผูข้ายสินคา้ใหน้กัเรียนด ูในขัน้ตอนเนือ้หาที่ตอ้งเรียน นกัเรียนไดน้ าเงินที่ตนเองเตรียมไวส้่งใหก้บั
ผูข้ายสินคา้ โดยมีผูส้อนคอยช่วยเหลือและแนะน า หากนักเรียนสามารถท าไดถู้กตอ้ง ผูส้อนจะ
กล่าวชมเชยนักเรียน เช่น “เก่งมาก” “เยี่ยมมาก” “ดีมาก” เพื่อใหน้ักเรียนมีก าลงัใจ และมีความ
มั่นใจมากยิ่งขึน้ ในขัน้ฝึกปฏิบติัโดยมีครูแนะน า และนกัเรียนไดฝึ้กการน าเงินที่ตนเองเตรียมไวส้ง่
ใหผู้ข้ายดว้ยตนเอง 5 ครัง้ ในขัน้การฝึกฝนดว้ยตนเอง และร่วมสรุปขัน้ตอนการน าเงินที่ เตรียมไว้
ไปซือ้สินคา้ที่ตนเองตอ้งการร่วมกบันกัเรียนทา้ยคาบเรียนอีกครัง้ หลงัจากการเรียนรูโ้ดยใชว้ิธีการ
สอนตรงร่วมกับชุดกิจกรรมการเรียนรู ้Next dollar นักเรียนสามารถน าเงินที่เตรียมไวส้่งใหผู้ข้าย
สินคา้ดว้ยตนเองไดอ้ย่างถกูตอ้ง  
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ทักษะย่อยที่ 5 รอเงินทอนเมื่อราคาสินค้าน้อยกว่าจ านวนเงินที่ใหไ้ป โดยไม่
ค านึงถึงความถูกตอ้งของเงินทอน ก่อนการเรียนรูโ้ดยใช้วิธีการสอนตรงร่วมกับชุดกิจกรรมการ
เรียนรู ้Next dollar นกัเรียนไม่สามารถปฏิบติัดว้ยตนเองได ้เนื่องจากนกัเรียนไม่มีความเขา้ใจเรื่อง
การใชเ้งิน จึงไม่เขา้ใจว่าราคาสินค้ากับจ านวนเงินที่ตนเองใหน้ั้นจะตอ้งรอเงินทอนหรือไม่ เมื่อ
นกัเรียนส่งเงินใหผู้ส้อนเสร็จ นกัเรียนก็จะยืนเฉย ๆ แมว้่าเงินจ านวนดงักล่าวจะพอดีกบัราคาของ
สินคา้ ผูส้อนไดใ้ชว้ิธีการสอนตรงร่วมกบัชุดกิจกรรมการเรียนรู ้Next dollar โดยใหน้กัเรียนรอเงิน
ทอนเมื่อราคาสินคา้นอ้ยกว่าจ านวนเงินที่ใหไ้ป โดยไม่ค านึงถึงความถกูตอ้งของเงินทอน ควบคู่ไป
กบัการสอนแบบ 3R’s คือการสอนแบบซ า้ย า้ทวนเขา้มาช่วย โดยการใหน้กัเรียนไดล้งมือท าซ า้ ๆ 
ผูส้อนมีการอธิบายวิธีการดูราคาสินคา้ที่จะตอ้งรอเงินทอน และสาธิตวิธีการรอเงินใหน้ักเรียน
ดกู่อน ในขัน้เนือ้หาที่ตอ้งเรียน ใหน้กัเรียนตอบค าถาม และท าใบงานว่าราคาสินคา้ใดบา้งที่ตอ้งรอ
หรือไม่ตอ้งรอเงินทอน ในขัน้ตรวจสอบความเขา้ใจ ใหน้ักเรียนลองซือ้สินคา้จากบตัรภาพสินคา้
และราคา และใหน้กัเรียนยืนรอเงินทอน หากราคาสินคา้นอ้ยกว่าจ านวนเงินที่ใหไ้ป โดยมีครูคอย
ใหค้วามช่วยเหลือ หากนักเรียนท าไม่ถูกตอ้ง และกล่าวชมเชยเมื่อนักเรียนสามารถท าไดถู้กตอ้ง 
เช่น “เก่งมาก” “เยี่ยมมาก” “ดีมาก” เพื่อใหน้กัเรียนมีก าลงัใจ และมีความมั่นใจมากยิ่งขึน้ ในขัน้
ฝึกปฏิบติัโดยมีครูแนะน า และใหน้กัเรียนฝึกปฏิบติัดว้ยตนเองโดยใชบ้ตัรภาพสินคา้และราคาอีก  
5 ครัง้ โดยผูส้อนมีหนา้ที่เป็นผูข้ายสินคา้ และใหน้กัเรียนไดล้องมาซือ้สินคา้ตามในบตัรภาพ และ
ตอ้งรอเงินทอนหากหากราคาสินคา้นอ้ยกว่าจ านวนเงินที่ใหไ้ป ในขัน้ฝึกฝนดว้ยตนเอง และผูส้อน
รว่มกนัสรุปวิธีการน าเงินไปซือ้สินคา้และการรอเงินทอนกบันกัเรียนทา้ยคาบเรียนอีกครัง้ หลงัจาก
การเรียนรูโ้ดยใชว้ิธีการสอนตรงร่วมกบัชุดกิจกรรมการเรียนรู ้Next dollar นกัเรียนสามารถรอเงิน
ทอนเมื่อราคาสินค้าน้อยกว่าจ านวนเงินที่ใหไ้ป โดยไม่ค านึงถึงความถูกต้องของเงินทอนด้วย
ตนเองไดบ้า้ง แต่ตอ้งมีการกระตุน้เตือนดว้ยวาจา เช่น “ลองดูราคาอีกทีสิคะ” หรือ “เลขสุดทา้ย
เป็นเลขอะไรเอ่ย ตอ้งรอเงินทอนมัย้” เป็นตน้ 

 
นกัเรียนท่ีมีความบกพรอ่งทางสติปัญญา ระดบัเล็กนอ้ย คนที่ 3 

ทักษะย่อยที่ 1 ดูราคาสินคา้ ก่อนการเรียนรูโ้ดยใช้วิธีการสอนตรงร่วมกับชุด
กิจกรรมการเรียนรู ้Next dollar นักเรียนสามารถดูราคาสินคา้ได้ดว้ยตนเองอย่างถูกต้อง โดย
นกัเรียนทราบว่าราคาของสินคา้ชิน้นัน้จะตอ้งดทูี่ใด 

ทกัษะย่อยที่ 2 บอกราคาสินคา้ตามป้ายราคาสินคา้ ก่อนการเรียนรูโ้ดยใชว้ิธีการ
สอนตรงรว่มกบัชุดกิจกรรมการเรียนรู ้Next dollar นกัเรียนสามารถบอกราคาสินคา้ตามป้ายราคา
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สินคา้ได ้แต่ผูส้อนตอ้งกระตุ้นเตือนดว้ยวาจา หากไม่กระตุน้เตือนนกัเรียนจะดูราคาสินคา้เฉย ๆ 
ไม่ยอมอ่านออกเสียง แต่เมื่อผูส้อนกระตุน้เตือนดว้ยวาจา เช่น “สินคา้ราคาเท่าไหรค่ะ” หรือ “ราคา
เท่าไหร่คะ” นักเรียนจึงจะอ่านออกเสียง หลังจากการเรียนรูโ้ดยใช้วิธีการสอนตรงร่วมกับชุด
กิจกรรมการเรียนรู ้Next dollar นกัเรียนสามารถบอกราคาสินคา้ตามป้ายราคาสินคา้ดว้ยตนเอง
ไดอ้ย่างถกูตอ้ง โดยไม่จ าเป็นตอ้งใหผู้ส้อนกระตุน้เตือน 

ทักษะย่อยที่ 3 หยิบเงินมากกว่าราคาของสินคา้เป็นจ านวนเต็มสิบถัดไป ก่อน
การเรียนรูโ้ดยใช้วิธีการสอนตรงร่วมกับชุดกิจกรรมการเรียนรู ้Next dollar นักเรียนไม่สามารถ
ปฎิบัติต้วยตนเองได้เลย โดยหากราคาสินค้าเป็นเลขตัวเดียว นักเรียนจะหยิบจ านวนเหรียญ
เท่ากบัตวัเลขที่นกัเรียนเห็น และหากราคาสินคา้เป็นเลขสองหลกันกัเรียนจะหยิบเหรียญ 10 บาท 
ทั้งหมดที่ตนเองมี ผูส้อนไดใ้ช้วิธีการสอนตรงร่วมกับชุดกิจกรรมการเรียนรู ้Next dollar โดยให้
นกัเรียนเตรียมเงินเป็นจ านวนเต็มสิบถดัไปจากราคาสินคา้ ควบคู่ไปกบัการสอนแบบ 3R’s คือการ
สอนแบบซ า้ย า้ทวนเขา้มาช่วย โดยการใหน้กัเรียนไดล้งมือท าซ า้ ๆ ผูส้อนมีการสาธิตวิธีการเตรียม
เงินใหน้ักเรียนดูก่อน ในขัน้เนือ้หาที่ตอ้งเรียน ใหน้ักเรียนตอบค าถาม และท าใบงานวิธีการการ
เตรียมเงิน  ในขัน้ตรวจสอบความเขา้ใจ ใหน้กัเรียนเตรียมเงินจากบตัรภาพสินคา้และราคา โดยมี
ครูคอยใหค้วามช่วยเหลือ หากนักเรียนท าไม่ถูกตอ้ง และกล่าวชมเชยเมื่อนักเรียนสามารถท าได้
ถกูตอ้ง เช่น “เก่งมาก” “เยี่ยมมาก” “ดีมาก” เพื่อใหน้กัเรียนมีก าลงัใจ และมีความมั่นใจมากยิ่งขึน้ 
ในขั้นฝึกปฏิบัติโดยมีครูแนะน า และใหน้ักเรียนฝึกปฏิบัติดว้ยตนเองโดยใชบ้ัตรภาพสินคา้และ
ราคาอีก 5 ครัง้ โดยผูส้อนมีหนา้ที่เป็นผูข้ายสินคา้ ในขัน้ฝึกฝนดว้ยตนเอง และผูส้อนร่วมกนัสรุป
วิธีการเตรียมเงินกบันกัเรียนทา้ยคาบเรียนอีกครัง้ หลงัจากการเรียนรูโ้ดยใชว้ิธีการสอนตรงร่วมกบั
ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้Next dollar นักเรียนสามารถหยิบเงินมากกว่าราคาของสินคา้เป็นจ านวน
เต็มสิบถดัไปดว้ยตนเองไดอ้ย่างถกูตอ้ง 

ทักษะย่อยที่ 4 น าเงินที่เตรียมไวส้่งใหผู้ข้ายสินคา้ ก่อนการเรียนรูโ้ดยใช้วิธีการ
สอนตรงร่วมกับชุดกิจกรรมการเรียนรู ้Next dollar นักเรียนสามารถปฎิบติัดว้ยตัวเองไดบ้า้ง แต่
ตอ้งมีการกระตุน้เตือนทางวาจาและท่าทาง โดยนักเรียนจะน าเงินที่ตนเองเตรียมไวก้ าไวใ้นมือ
เฉยๆ ผูส้อนจะตอ้งกระตุน้เตือนทางวาจาดว้ยการบอกว่า “ส่งเงินใหค้รูนะ” แต่นกัเรียนมองเงินใน
มือของตนเองเฉย ๆ ผูส้อนจึงกระตุน้เตือนดว้ยทางวาจาอีกครัง้ ดว้ยการบอกว่า “ส่งเงินใหค้รูนะ” 
และกระตุน้เตือนทางท่าทางเพิ่มดว้ยการแบมือของผูส้อน ไปใกล้ๆ มือของนกัเรียน นกัเรียนจึงจะ
สง่เงินที่เตรียมไวใ้หก้บัผูส้อน ผูส้อนไดใ้ชว้ิธีการสอนตรงร่วมกบัชุดกิจกรรมการเรียนรู ้Next dollar 
ผูส้อนใหน้ักเรียนไดน้ าเงินที่ตนเองเตรียมไวส้่งเงินใหก้ับผูข้ายสินคา้ ควบคู่ไปกับการสอนแบบ 
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3R’s คือการสอนแบบซ า้ย า้ทวนเขา้มาช่วย โดยการใหน้กัเรียนไดล้งมือท าซ า้ ๆ ผูส้อนมีการสาธิต
วิธการน าเงินที่เตรียมไวส้่งใหก้บัผูข้ายสินคา้ใหน้กัเรียนดู ในขัน้ตอนเนือ้หาที่ตอ้งเรียน นกัเรียนได้
น าเงินที่ตนเองเตรียมไวส้่งใหก้บัผูข้ายสินคา้ โดยมีผูส้อนคอยช่วยเหลือและแนะน า หากนกัเรียน
สามารถท าไดถู้กตอ้ง ผูส้อนจะกล่าวชมเชยนกัเรียน เช่น “เก่งมาก” “เยี่ยมมาก” “ดีมาก” เพื่อให้
นกัเรียนมีก าลงัใจ และมีความมั่นใจมากยิ่งขึน้ ในขัน้ฝึกปฏิบติัโดยมีครูแนะน า และนกัเรียนไดฝึ้ก
การน าเงินที่ตนเองเตรียมไวส้่งใหผู้ข้ายดว้ยตนเอง 5 ครัง้ ในขัน้การฝึกฝนดว้ยตนเอง และรว่มสรุป
ขั้นตอนการน าเงินที่เตรียมไวไ้ปซือ้สินคา้ที่ตนเองตอ้งการร่วมกับนักเรียนทา้ยคาบเรียนอีกครัง้ 
หลังจากการเรียนรู้โดยใช้วิธีการสอนตรงร่วมกับชุดกิจกรรมการเรียนรู้ Next dollar นักเรียน
สามารถน าเงินที่เตรียมไวส้ง่ใหผู้ข้ายสินคา้ดว้ยตนเองไดอ้ย่างถูกตอ้ง 

ทักษะย่อยที่ 5 รอเงินทอนเมื่อราคาสินค้าน้อยกว่าจ านวนเงินที่ใหไ้ป โดยไม่
ค านึงถึงความถูกตอ้งของเงินทอน ก่อนการเรียนรูโ้ดยใช้วิธีการสอนตรงร่วมกับชุดกิจกรรมการ
เรียนรู ้Next dollar นกัเรียนไม่สามารถปฏิบติัดว้ยตนเองได ้เนื่องจากนกัเรียนไม่มีความเขา้ใจเรื่อง
การใชเ้งิน จึงไม่เขา้ใจว่าราคาสินคา้กับจ านวนเงินที่ตนเองใหน้ั้นจะตอ้งรอเงินทอนหรือไม่ เมื่อ
นกัเรียนส่งเงินใหผู้ส้อนเสร็จ นกัเรียนก็จะรีบไปท ากิจกรรมอ่ืน โดยไม่สนใจว่าสินคา้นัน้จะตอ้งรอ
เงินทอนหรือไม่ ผู ้สอนได้ใช้วิธีการสอนตรงร่วมกับชุดกิจกรรมการเรียนรู ้Next dollar โดยให้
นกัเรียนรอเงินทอนเมื่อราคาสินคา้นอ้ยกว่าจ านวนเงินที่ใหไ้ป โดยไม่ค านึงถึงความถกูตอ้งของเงิน
ทอน ควบคู่ไปกบัการสอนแบบ 3R’s คือการสอนแบบซ า้ย า้ทวนเขา้มาช่วย โดยการใหน้กัเรียนได้
ลงมือท าซ า้ ๆ ผูส้อนมีการอธิบายวิธีการดรูาคาสินคา้ที่จะตอ้งรอเงินทอน และสาธิตวิธีการรอเงิน
ใหน้ักเรียนดูก่อน ในขัน้เนือ้หาที่ตอ้งเรียน ใหน้ักเรียนตอบค าถาม และท าใบงานว่าราคาสินคา้
ใดบา้งที่ตอ้งรอหรือไม่ตอ้งรอเงินทอน ในขัน้ตรวจสอบความเขา้ใจ ใหน้ักเรียนลองซือ้สินคา้จาก
บตัรภาพสินคา้และราคา และใหน้กัเรียนยืนรอเงินทอน หากราคาสินคา้นอ้ยกว่าจ านวนเงินที่ใหไ้ป 
โดยมีครูคอยใหค้วามช่วยเหลือ หากนกัเรียนท าไม่ถกูตอ้ง และกลา่วชมเชยเมื่อนกัเรียนสามารถท า
ไดถู้กตอ้ง เช่น “เก่งมาก” “เยี่ยมมาก” “ดีมาก” เพื่อใหน้ักเรียนมีก าลงัใจ และมีความมั่นใจมาก
ยิ่งขึน้ ในขัน้ฝึกปฏิบติัโดยมีครูแนะน า และใหน้กัเรียนฝึกปฏิบติัดว้ยตนเองโดยใชบ้ตัรภาพสินคา้
และราคาอีก 5 ครัง้ โดยผูส้อนมีหนา้ที่เป็นผูข้ายสินคา้ และใหน้กัเรียนไดล้องมาซือ้สินคา้ตามใน
บตัรภาพ และตอ้งรอเงินทอนหากหากราคาสินคา้น้อยกว่าจ านวนเงินที่ใหไ้ป  ในขั้นฝึกฝนดว้ย
ตนเอง และผูส้อนร่วมกันสรุปวิธีการน าเงินไปซือ้สินคา้และการรอเงินทอนกับนักเรียนทา้ยคาบ
เรียนอีกครัง้ หลงัจากการเรียนรูโ้ดยใชว้ิธีการสอนตรงร่วมกับชุดกิจกรรมการเรียนรู ้Next dollar 
นักเรียนสามารถรอเงินทอนเมื่อราคาสินค้าน้อยกว่าจ านวนเงินที่ให้ไป โดยไม่ค านึงถึงความ
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ถูกตอ้งของเงินทอนดว้ยตนเองไดบ้า้ง แต่ตอ้งมีการกระตุน้เตือนดว้ยวาจา เช่น “ลองดรูาคาอีกทีสิ
คะ” หรือ “เลขสดุทา้ยเป็นเลขอะไรเอ่ย ตอ้งรอเงินทอนมัย้” เป็นตน้ 

 
นกัเรียนท่ีมีความบกพรอ่งทางสติปัญญา ระดบัเล็กนอ้ย คนที่ 4 

ทักษะย่อยที่ 1 ดูราคาสินคา้ ก่อนการเรียนรูโ้ดยใช้วิธีการสอนตรงร่วมกับชุด
กิจกรรมการเรียนรู ้Next dollar นักเรียนสามารถดูราคาสินคา้ได้ดว้ยตนเองอย่างถูกต้อง โดย
นกัเรียนทราบว่าราคาของสินคา้ชิน้นัน้จะตอ้งดทูี่ใด 

ทกัษะย่อยที่ 2 บอกราคาสินคา้ตามป้ายราคาสินคา้ ก่อนการเรียนรูโ้ดยใชว้ิธีการ
สอนตรงรว่มกบัชุดกิจกรรมการเรียนรู ้Next dollar นกัเรียนสามารถบอกราคาสินคา้ตามป้ายราคา
สินคา้ไดด้ว้ยตนเองอย่างถกูตอ้ง 

ทักษะย่อยที่ 3 หยิบเงินมากกว่าราคาของสินคา้เป็นจ านวนเต็มสิบถัดไป ก่อน
การเรียนรูโ้ดยใช้วิธีการสอนตรงร่วมกับชุดกิจกรรมการเรียนรู ้Next dollar นักเรียนไม่สามารถ
ปฎิบัติต้วยตนเองได้เลย โดยหากราคาสินค้าเป็นเลขตัวเดียว นักเรียนจะหยิบจ านวนเหรียญ
เท่ากบัตวัเลขที่นกัเรียนเห็น และหากราคาสินคา้เป็นเลขสองหลกันกัเรียนจะหยิบเหรียญ 10 บาท 
แค่ 1 เหรียญเท่านัน้ ผูส้อนไดใ้ช้วิธีการสอนตรงร่วมกับชุดกิจกรรมการเรียนรู ้Next dollar โดยให้
นกัเรียนเตรียมเงินเป็นจ านวนเต็มสิบถดัไปจากราคาสินคา้ ควบคู่ไปกบัการสอนแบบ 3R’s คือการ
สอนแบบซ า้ย า้ทวนเขา้มาช่วย โดยการใหน้กัเรียนไดล้งมือท าซ า้ ๆ ผูส้อนมีการสาธิตวิธีการเตรียม
เงินใหน้ักเรียนดูก่อน ในขัน้เนือ้หาที่ตอ้งเรียน ใหน้ักเรียนตอบค าถาม และท าใบงานวิธีการการ
เตรียมเงิน  ในขัน้ตรวจสอบความเขา้ใจ ใหน้กัเรียนเตรียมเงินจากบตัรภาพสินคา้และราคา โดยมี
ครูคอยใหค้วามช่วยเหลือ หากนักเรียนท าไม่ถูกตอ้ง และกล่าวชมเชยเมื่อนักเรียนสามารถท าได้
ถกูตอ้ง เช่น “เก่งมาก” “เยี่ยมมาก” “ดีมาก” เพื่อใหน้กัเรียนมีก าลงัใจ และมีความมั่นใจมากยิ่งขึน้ 
ในขั้นฝึกปฏิบัติโดยมีครูแนะน า และใหน้ักเรียนฝึกปฏิบัติดว้ยตนเองโดยใชบ้ัตรภาพสินคา้และ
ราคาอีก 5 ครัง้ โดยผูส้อนมีหนา้ที่เป็นผูข้ายสินคา้ ในขัน้ฝึกฝนดว้ยตนเอง และผูส้อนร่วมกนัสรุป
วิธีการเตรียมเงินกบันกัเรียนทา้ยคาบเรียนอีกครัง้ หลงัจากการเรียนรูโ้ดยใชว้ิธีการสอนตรงร่วมกบั
ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้Next dollar นักเรียนสามารถหยิบเงินมากกว่าราคาของสินคา้เป็นจ านวน
เต็มสิบถดัไปดว้ยตนเองไดอ้ย่างถกูตอ้ง 

ทักษะย่อยที่ 4 น าเงินที่เตรียมไวส้่งใหผู้ข้ายสินคา้ ก่อนการเรียนรูโ้ดยใช้วิธีการ
สอนตรงร่วมกับชุดกิจกรรมการเรียนรู ้Next dollar นักเรียนสามารถปฎิบติัดว้ยตัวเองไดบ้า้ง แต่
ตอ้งมีการกระตุน้เตือนทางวาจา โดยเมื่อนักเรียนเตรียมเงินเรียบรอ้ยแลว้ นกัเรียนจะถือไวใ้นมือ
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ของตนเองเฉย ๆ ไม่ยอมส่งใหผู้ส้อน ผูส้อนจึงจะตอ้งกระตุน้เตือนทางวาจา เช่น “ตอ้งท าอย่างไร
ต่อคะ” “ส่งเงินใหค้รูดว้ยนะคะ” เป็นตน้ นักเรียนจึงจะส่งเงินที่เตรียมไวใ้หก้ับผูส้อน ผูส้อนไดใ้ช้
วิธีการสอนตรงร่วมกับชุดกิจกรรมการเรียนรู ้Next dollar ผู้สอนให้นักเรียนได้น าเงินที่ตนเอง
เตรียมไวส้่งเงินใหก้ับผูข้ายสินคา้ ควบคู่ไปกับการสอนแบบ 3R’s คือการสอนแบบซ า้ย า้ทวนเขา้
มาช่วย โดยการใหน้ักเรียนไดล้งมือท าซ า้ ๆ ผูส้อนมีการสาธิตวิธการน าเงินที่เตรียมไวส้่งให้กับ
ผูข้ายสินคา้ใหน้กัเรียนด ูในขัน้ตอนเนือ้หาที่ตอ้งเรียน นกัเรียนไดน้ าเงินที่ตนเองเตรียมไวส้่งใหก้บั
ผูข้ายสินคา้ โดยมีผูส้อนคอยช่วยเหลือและแนะน า หากนักเรียนสามารถท าไดถู้กตอ้ง ผูส้อนจะ
กล่าวชมเชยนักเรียน เช่น “เก่งมาก” “เยี่ยมมาก” “ดีมาก” เพื่อใหน้ักเรียนมีก าลงัใจ และมีความ
มั่นใจมากยิ่งขึน้ ในขัน้ฝึกปฏิบติัโดยมีครูแนะน า และนกัเรียนไดฝึ้กการน าเงินที่ตนเองเตรียมไวส้ง่
ใหผู้ข้ายดว้ยตนเอง 5 ครัง้ ในขัน้การฝึกฝนดว้ยตนเอง และร่วมสรุปขัน้ตอนการน าเงินที่เตรียมไว้
ไปซือ้สินคา้ที่ตนเองตอ้งการร่วมกบันกัเรียนทา้ยคาบเรียนอีกครัง้ หลงัจากการเรียนรูโ้ดยใชว้ิธีการ
สอนตรงร่วมกับชุดกิจกรรมการเรียนรู ้Next dollar นักเรียนสามารถน าเงินที่เตรียมไวส้่งใหผู้ข้าย
สินคา้ดว้ยตนเองไดอ้ย่างถกูตอ้ง  

ทักษะย่อยที่ 5 รอเงินทอนเมื่อราคาสินคา้น้อยกว่าจ านวนเงินที่ใหไ้ป โดยไม่ค านึงถึง
ความถกูตอ้งของเงินทอน ก่อนการเรียนรูโ้ดยใชว้ิธีการสอนตรงร่วมกบัชุดกิจกรรมการเรียนรู ้Next 
dollar นักเรียนไม่สามารถปฏิบติัดว้ยตนเองได ้เนื่องจากนักเรียนไม่มีความเขา้ใจเรื่องการใชเ้งิน 
จึงไม่เขา้ใจว่าราคาสินคา้กบัจ านวนเงินที่ตนเองใหน้ัน้จะตอ้งรอเงินทอนหรือไม่ เมื่อนกัเรียนส่งเงิน
ใหผู้ส้อนเสร็จ นกัเรียนจะยืนรอเฉย ๆ แมเ้งินที่ใหม้าจะพอดีกบัราคาสินคา้ ผูส้อนไดใ้ช้วิธีการสอน
ตรงร่วมกบัชุดกิจกรรมการเรียนรู ้Next dollar โดยใหน้กัเรียนรอเงินทอนเมื่อราคาสินคา้นอ้ยกว่า
จ านวนเงินที่ใหไ้ป โดยไม่ค านึงถึงความถูกตอ้งของเงินทอน ควบคู่ไปกับการสอนแบบ 3R’s คือ
การสอนแบบซ า้ย า้ทวนเขา้มาช่วย โดยการใหน้กัเรียนไดล้งมือท าซ า้ ๆ ผูส้อนมีการอธิบายวิธีการดู
ราคาสินคา้ที่จะตอ้งรอเงินทอน และสาธิตวิธีการรอเงินใหน้ักเรียนดูก่อน ในขัน้เนือ้หาที่ตอ้งเรียน 
ใหน้กัเรียนตอบค าถาม และท าใบงานว่าราคาสินคา้ใดบา้งที่ตอ้งรอหรือไม่ตอ้งรอเงินทอน ในขัน้
ตรวจสอบความเขา้ใจ ใหน้กัเรียนลองซือ้สินคา้จากบตัรภาพสินคา้และราคา และใหน้กัเรียนยืนรอ
เงินทอน หากราคาสินคา้นอ้ยกว่าจ านวนเงินที่ใหไ้ป โดยมีครูคอยใหค้วามช่วยเหลือ หากนกัเรียน
ท าไม่ถูกตอ้ง และกล่าวชมเชยเมื่อนักเรียนสามารถท าไดถู้กตอ้ง เช่น “เก่งมาก” “เยี่ยมมาก” “ดี
มาก” เพื่อใหน้กัเรียนมีก าลงัใจ และมีความมั่นใจมากยิ่งขึน้ ในขัน้ฝึกปฏิบติัโดยมีครูแนะน า และ
ใหน้ักเรียนฝึกปฏิบติัดว้ยตนเองโดยใชบ้ตัรภาพสินคา้และราคาอีก 5 ครัง้ โดยผูส้อนมีหนา้ที่เป็น
ผูข้ายสินคา้ และใหน้กัเรียนไดล้องมาซือ้สินคา้ตามในบตัรภาพ และตอ้งรอเงินทอนหากหากราคา
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สินคา้นอ้ยกว่าจ านวนเงินที่ใหไ้ป ในขัน้ฝึกฝนดว้ยตนเอง และผูส้อนรว่มกนัสรุปวิธีการน าเงินไปซือ้
สินคา้และการรอเงินทอนกับนักเรียนทา้ยคาบเรียนอีกครัง้ หลงัจากการเรียนรูโ้ดยใชว้ิธีการสอน
ตรงรว่มกบัชดุกิจกรรมการเรียนรู ้Next dollar นกัเรียนสามารถรอเงินทอนเมื่อราคาสินคา้นอ้ยกว่า
จ านวนเงินที่ใหไ้ป โดยไม่ค านึงถึงความถกูตอ้งของเงินทอนดว้ยตนเองไดอ้ย่างถกูตอ้ 

 
2. เปรียบเทียบทักษะการใชเ้งินของนักเรียนที่มีความบกพร่องทางสติปัญญา ระดับ

เล็กนอ้ยก่อนและหลงัการสอนโดยใชว้ิธีการสอนตรงรว่มกบัชุดกิจกรรมการเรียนรู ้Next dollar โดย
มีการวิเคราะหข์อ้มลู ดงันี ้

ตาราง 9 ผลการเปรียบเทียบทกัษะการใชเ้งินของนกัเรียนที่มีความบกพรอ่งทางสติปัญญาระดบั
เล็กนอ้ย โดยใชว้ิธีการสอนตรงรว่มกบัชุดกิจกรรมการเรียนรู ้Next dollar 
 

นักเรียน
คนที่ 

ทักษะการใช้เงิน 
ความแตกต่าง
ของคะแนน
ความก้าวหน้า 
( 𝐗𝟐 - 𝐗𝟏 ) 

แปลผล 

ก่อนการ
สอน 
(𝐗𝟏 ) 
(คะแนน
เต็ม 15) 

ร้อยละ
ของ

คะแนน
ก่อนการ
สอน 

หลังการ
สอน 
(𝐗𝟐 ) 
(คะแนน
เต็ม 15) 

ร้อยละ
ของ

คะแนน
หลังการ
สอน 

1 6 40.00 13 86.67 +7 มีพฒันาการเพิม่ขึน้ 

2 7 46.67 14 93.33 +7 มีพฒันาการเพิม่ขึน้ 

3 6 40.00 14 93.33 +8 มีพฒันาการเพิม่ขึน้ 

4 8 53.33 15 100.00 +7 มีพฒันาการเพิม่ขึน้ 

คะแนน
เฉลี่ย 

6.75 45.00 14.00 93.33 +7.25 มีพัฒนาการเพิ่มขึน้ 
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ตาราง 10 รอ้ยละของความกา้วหนา้ของทกัษะการใชเ้งิน ของนกัเรียนที่มีความบกพรอ่ง
สติปัญญา ระดบัเล็กนอ้ย ที่ไดร้บัการสอนโดยใชว้ิธีการสอนตรงร่วมกบัชุดกิจกรรมการเรียนรู ้
Next dollar 
 

คะแนนเฉลี่ยก่อนการสอน 

(x1) 

คะแนนเฉลี่ยหลงัการสอน 

(x2) 
รอ้ยละของความกา้วหนา้ 

6.75 14.00 48.33 

 
จากตาราง 9 และ ตาราง 10 พบว่า ผลการเปรียบเทียบทกัษะการใชเ้งินของนกัเรียนที่มี

ความบกพร่องทางสติปัญญาระดับเล็กน้อย เพิ่มขึน้ตัง้แต่ +7 ถึง +8 ซึ่งสูงกว่าเกณฑท์ี่ก าหนด 
(3.75 คะแนน) โดยทั่วไปก าหนดเกณฑไ์วท่ี้รอ้ยละ 25 (พิชิต ฤทธิ์จรูญ, 2559) หลงัจากท่ีไดร้บัการ
สอนโดยใชว้ิธีการสอนตรงร่วมกับชุดกิจกรรมการเรียนรู ้Next dollar นักเรียนมีทักษะการใชเ้งิน
รอ้ยละ 48.33 แสดงว่านักเรียนที่มีความบกพร่องทางสติปัญญาระดับเล็กนอ้ยทัง้ 4 คน ที่ไดร้บั
การสอนโดยใชว้ิธีการสอนตรงร่วมกบัชุดกิจกรรมการเรียนรู ้Next dollar มีทกัษะการใชเ้งิน สงูขึน้
กว่าก่อนการสอนโดยใชว้ิธีการสอนตรงรว่มกบัชดุกิจกรรมการเรียนรู ้Next dollar  
 

การน าเสนอข้อมูลเชิงคุณภาพ จากการสังเกตพฤติกรรมของของนักเรียนที่มีความ
บกพรอ่งทางสติปัญญาระดบัเล็กนอ้ย 4 คน พบว่า 

ทกัษะย่อยที่ 1 ดรูาคาสินคา้ พบว่า ก่อนการเรียนรูโ้ดยใชว้ิธีการสอนตรงร่วมกับชุด
กิจกรรมการเรียนรู ้Next dollar นกัเรียนที่มีความบกพร่องทางสติปัญญา ระดบัเล็กนอ้ย ทัง้ 4 คน 
สามารถดรูาคาสินคา้ไดด้ว้ยตนเองอย่างถกูตอ้ง โดยนกัเรียนทราบว่าราคาของสินคา้ชิน้นัน้จะตอ้ง
ดทูี่ใด  

ทักษะย่อยที่  2 บอกราคาสินค้าตามป้ายราคาสินค้า พบว่า นักเรียนที่มีความ
บกพรอ่งทางสติปัญญา ระดบัเล็กนอ้ย คนที่ 1 และ 3 ก่อนการเรียนรูโ้ดยใชว้ิธีการสอนตรงร่วมกบั
ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้Next dollar นักเรียนสามารถบอกราคาสินคา้ตามป้ายราคาสินคา้ได ้แต่
ผูส้อนตอ้งกระตุน้เตือนดว้ยวาจา หากไม่กระตุน้เตือนนักเรียนจะดูราคาสินคา้เฉยๆ ไม่ยอมอ่าน
ออกเสียง แต่เมื่อผูส้อนกระตุน้เตือนดว้ยวาจา เช่น “สินคา้ราคาเท่าไหร่คะ” หรือ “ราคาเท่าไหร่คะ” 
นกัเรียนจึงจะอ่านออกเสียง หลงัจากการเรียนรูโ้ดยใชว้ิธีการสอนตรงรว่มกบัชุดกิจกรรมการเรียนรู ้
Next dollar นกัเรียนสามารถบอกราคาสินคา้ตามป้ายราคาสินคา้ดว้ยตนเองไดอ้ย่างถูกตอ้ง  สว่น
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นักเรียนที่มีความบกพร่องทางสติปัญญา ระดับเล็กน้อย คนที่ 2 และ 4 ก่อนการเรียนรูโ้ดยใช้
วิธีการสอนตรงร่วมกับชุดกิจกรรมการเรียนรู ้Next dollar นักเรียนสามารถบอกราคาสินคา้ตาม
ปา้ยราคาสินคา้ไดด้ว้ยตนเองอย่างถกูตอ้ง 

ทกัษะย่อยที่ 3 หยิบเงินมากกว่าราคาของสินคา้เป็นจ านวนเต็มสิบถดัไป พบว่า ก่อน
การเรียนรูโ้ดยใช้วิธีการสอนตรงร่วมกับชุดกิจกรรมการเรียนรู ้Next dollar นักเรียนที่มีความ
บกพรอ่งทางสติปัญญา ระดบัเล็กนอ้ย ทัง้ 4 คน ไม่สามารถปฎิบติัตว้ยตนเองไดเ้ลย โดยนกัเรียนที่
มีความบกพร่องทางสติปัญญา ระดบัเล็กนอ้ย คนที่ 1 จะหยิบเหรียญ 10 บาท เพียงแค่ 1 เหรียญ
เท่านั้น ไม่ว่าสินค้าจะมีราคาเท่าไหร่ก็ตาม นักเรียนที่มีความบกพร่องทางสติปัญญา ระดับ
เล็กนอ้ย คนที่ 2 และ 4 หากราคาสินคา้เป็นเลขตวัเดียว นกัเรียนจะหยิบจ านวนเหรียญเท่ากบัตัว
เลขที่นักเรียนเห็น และหากราคาสินค้าเป็นเลขสองหลักนักเรียนจะหยิบเหรียญ 10 บาทแค่ 1 
เหรียญเท่านั้น และนักเรียนที่มีความบกพร่องทางสติปัญญาระดับเล็กน้อย คนที่ 3 หากราคา
สินคา้เป็นเลขตัวเดียว นักเรียนจะหยิบจ านวนเหรียญเท่ากับตัวเลขที่นักเรียนเห็น และหากราคา
สินคา้เป็นเลขสองหลกันกัเรียนจะหยิบเหรียญ 10 บาท ทัง้หมดที่ตนเองมี ผูส้อนจึงใช้วิธีการสอน
ตรงร่วมกับชุดกิจกรรมการเรียนรู ้Next dollar โดยใหน้ักเรียนเตรียมเงินเป็นจ านวนเต็มสิบถดัไป
จากราคาสินคา้ ควบคู่ไปกบัการสอนแบบ 3R’s คือการสอนแบบซ า้ย า้ทวนเขา้มาช่วย โดยการให้
นกัเรียนไดล้งมือท าซ า้ ๆ ผูส้อนมีการสาธิตวิธีการเตรียมเงินใหน้กัเรียนดูก่อน ในขัน้เนือ้หาที่ตอ้ง
เรียน ใหน้กัเรียนตอบค าถาม และท าใบงานวิธีการการเตรียมเงิน  ในขัน้ตรวจสอบความเขา้ใจ ให้
นกัเรียนเตรียมเงินจากบตัรภาพสินคา้และราคา โดยมีครูคอยใหค้วามช่วยเหลือ หากนกัเรียนท าไม่
ถูกตอ้ง และกล่าวชมเชยเมื่อนักเรียนสามารถท าไดถู้กตอ้ง เช่น “เก่งมาก” “เยี่ยมมาก” “ดีมาก” 
เพื่อใหน้ักเรียนมีก าลังใจ และมีความมั่นใจมากยิ่งขึน้ ในขั้นฝึกปฏิบัติโดยมีครูแนะน า และให้
นักเรียนฝึกปฏิบัติดว้ยตนเองโดยใช้บัตรภาพสินคา้และราคาอีก 5 ครัง้ โดยผูส้อนมีหน้าที่เป็น
ผูข้ายสินคา้ ในขัน้ฝึกฝนดว้ยตนเอง และผูส้อนร่วมกันสรุปวิธีการเตรียมเงินกับนักเรียนทา้ยคาบ
เรียนอีกครัง้ หลงัจากการเรียนรูโ้ดยใช้วิธีการสอนตรงร่วมกับชุดกิจกรรมการเรียนรู ้Next dollar  
พบว่า นกัเรียนที่บกพร่องทางสติปัญญา ระดบัเล็กนอ้ย คนที่ 1 และ 2 นกัเรียนสามารถหยิบเงิน
มากกว่าราคาของสินคา้เป็นจ านวนเต็มสิบถดัไปดว้ยตนเองไดบ้า้ง แต่ตอ้งมีการกระตุน้เตือนดว้ย
วาจา เช่น “ลองนบัอีกทีสิคะ” หรือ “เลขสดุทา้ยเป็นเลขอะไรเอ่ย ตอ้งเพิ่มเหรียญมัย้” เป็นตน้  และ
นกัเรียนที่มีความบกพร่องทางสติปัญญา ระดบัเล็กนอ้ย คนที่ 3 และ 4 สามารถหยิบเงินมากกว่า
ราคาของสินคา้เป็นจ านวนเต็มสิบถดัไปดว้ยตนเองไดอ้ย่างถกูตอ้ง 
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ทักษะย่อยที่ 4 น าเงินที่เตรียมไว้ส่งให้ผู ้ขายสินค้า พบว่า ก่อนการเรียนรูโ้ดยใช้
วิธีการสอนตรงรว่มกบัชดุกิจกรรมการเรียนรู ้Next dollar นกัเรียนท่ีมีความบกพรอ่งทางสติปัญญา 
ระดบัเล็กนอ้ย คนที่ 1 และ 3 สามารถปฏิบติัดว้ยตวัเองไดบ้า้ง แต่ตอ้งมีการกระตุน้เตือนทางวาจา
และท่าทาง โดยนกัเรียนจะน าเงินก าไวใ้นมือเฉยๆ หรือเหม่อลอย ผูส้อนจะตอ้งกระตุน้เตือนทาง
วาจาดว้ยการบอกว่า “ส่งเงินใหค้รูนะ” และกระตุน้เตือนทางท่าทางเพิ่มดว้ยการแบมือของผูส้อน 
ไปใกล้ๆ มือของนกัเรียน นกัเรียนจึงจะสง่เงินที่เตรียมไวใ้หก้บัผูส้อน สวนนกัเรียนท่ีมีความบกพร่อง
ทางสติปัญญา ระดบัเล็กนอ้ย คนที่ 2 และ 4 นกัเรียนสามารถปฎิบติัดว้ยตัวเองไดบ้า้ง แต่ตอ้งมี
การกระตุน้เตือนทางวาจา โดยเมื่อนักเรียนเตรียมเงินเรียบรอ้ยแลว้ นักเรียนจะถือไวใ้นมือของ
ตนเองเฉย ๆ ไม่ยอมส่งใหผู้ส้อน ผูส้อนจึงจะตอ้งกระตุน้เตือนทางวาจา เช่น “ตอ้งท าอย่างไรต่อ
คะ” “สง่เงินใหค้รูดว้ยนะคะ” เป็นตน้ นกัเรียนจึงจะสง่เงินที่เตรียมไวใ้หก้บัผูส้อน ผูส้อนไดใ้ชว้ิธีการ
สอนตรงร่วมกบัชุดกิจกรรมการเรียนรู ้Next dollar ผูส้อนใหน้กัเรียนไดน้ าเงินที่ตนเองเตรียมไวส้่ง
เงินใหก้บัผูข้ายสินคา้ ควบคู่ไปกับการสอนแบบ 3R’s คือการสอนแบบซ า้ย า้ทวนเขา้มาช่วย โดย
การใหน้กัเรียนไดล้งมือท าซ า้ ๆ ผูส้อนมีการสาธิตวิธีการน าเงินที่เตรียมไวส้่งใหก้บัผู้ขายสินคา้ให้
นักเรียนดู ในขัน้ตอนเนือ้หาที่ตอ้งเรียน นักเรียนไดน้ าเงินที่ตนเองเตรียมไวส้่งใหก้ับผูข้ายสินคา้ 
โดยมีผูส้อนคอยช่วยเหลือและแนะน า หากนักเรียนสามารถท าไดถู้กตอ้ง ผูส้อนจะกล่าวชมเชย
นกัเรียน เช่น “เก่งมาก” “เยี่ยมมาก” “ดีมาก” เพื่อใหน้กัเรียนมีก าลงัใจ และมีความมั่นใจมากย่ิงขึน้ 
ในขั้นฝึกปฏิบัติโดยมีครูแนะน า และนักเรียนไดฝึ้กการน าเงินที่ตนเองเตรียมไวส้่งใหผู้ข้ายดว้ย
ตนเอง 5 ครัง้ ในขัน้การฝึกฝนดว้ยตนเอง และร่วมสรุปขัน้ตอนการน าเงินที่เตรียมไวไ้ปซือ้สินคา้ที่
ตนเองตอ้งการร่วมกับนักเรียนทา้ยคาบเรียนอีกครั้ง หลังจากการเรียนรูโ้ดยใชว้ิธีการสอนตรง
ร่วมกบัชุดกิจกรรมการเรียนรู ้Next dollar พบว่า นกัเรียนที่มีความบกพร่องทางสติปัญญา ระดบั
เล็กนอ้ย ทัง้ 4 คน สามารถน าเงินที่เตรียมไวส้ง่ใหผู้ข้ายสินคา้ดว้ยตนเองไดอ้ย่างถูกตอ้ง 

ทักษะย่อยที่ 5 รอเงินทอนเมื่อราคาสินคา้น้อยกว่าจ านวนเงินที่ใหไ้ป พบว่า ก่อนการ
เรียนรูโ้ดยใชว้ิธีการสอนตรงร่วมกับชุดกิจกรรมการเรียนรู ้Next dollar นกัเรียนที่มีความบกพร่อง
ทางสติปัญญา ระดับเล็กน้อย ทัง้ 4 คน ไม่สามารถปฏิบัติดว้ยตนเองได ้เนื่องจากนักเรียนไม่มี
ความเขา้ใจเรื่องการใชเ้งิน จึงไม่เขา้ใจว่าราคาสินคา้กับจ านวนเงินที่ตนเองใหน้ั้นจะตอ้งรอเงิน
ทอนหรือไม่ จึงท าใหน้ักเรียนบางคนยืนรอเฉยๆ หรือ เดินหนีไปเลย โดยไม่สนใจว่าสินคา้ชิน้นั้น
จะตอ้งรอเงินทอนหรือไม่ ผูส้อนไดใ้ชว้ิธีการสอนตรงรว่มกบัชดุกิจกรรมการเรียนรู ้Next dollar โดย
ใหน้กัเรียนรอเงินทอนเมื่อราคาสินคา้นอ้ยกว่าจ านวนเงินที่ใหไ้ป โดยไม่ค านึงถึงความถูกตอ้งของ
เงินทอน ควบคู่ไปกบัการสอนแบบ 3R’s คือการสอนแบบซ า้ย า้ทวนเขา้มาช่วย โดยการใหน้ักเรียน
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ไดล้งมือท าซ า้ ๆ ผูส้อนมีการอธิบายวิธีการดูราคาสินคา้ที่จะตอ้งรอเงินทอน และสาธิตวิธีการรอ
เงินใหน้กัเรียนดกู่อน ในขัน้เนือ้หาที่ตอ้งเรียน ใหน้กัเรียนตอบค าถาม และท าใบงานว่าราคาสินคา้
ใดบา้งที่ตอ้งรอหรือไม่ตอ้งรอเงินทอน ในขัน้ตรวจสอบความเขา้ใจ ใหน้ักเรียนลองซือ้สินคา้จาก
บตัรภาพสินคา้และราคา และใหน้กัเรียนยืนรอเงินทอน หากราคาสินคา้นอ้ยกว่าจ านวนเงินที่ใหไ้ป 
โดยมีครูคอยใหค้วามช่วยเหลือ หากนกัเรียนท าไม่ถกูตอ้ง และกลา่วชมเชยเมื่อนกัเรียนสามารถท า
ไดถู้กตอ้ง เช่น “เก่งมาก” “เยี่ยมมาก” “ดีมาก” เพื่อใหน้ักเรียนมีก าลังใจ และมีความมั่นใจมาก
ยิ่งขึน้ ในขัน้ฝึกปฏิบติัโดยมีครูแนะน า และใหน้กัเรียนฝึกปฏิบติัดว้ยตนเองโดยใชบ้ตัรภาพสินคา้
และราคาอีก 5 ครัง้ โดยผูส้อนมีหนา้ที่เป็นผูข้ายสินคา้ และใหน้กัเรียนไดล้องมาซือ้สินคา้ตามใน
บัตรภาพ และตอ้งรอเงินทอนหากหากราคาสินคา้น้อยกว่าจ านวนเงินที่ใหไ้ป ในขั้นฝึกฝนดว้ย
ตนเอง และผูส้อนร่วมกันสรุปวิธีการน าเงินไปซือ้สินคา้และการรอเงินทอนกับนักเรียนทา้ยคาบ
เรียนอีกครัง้ หลงัจากการเรียนรูโ้ดยใชว้ิธีการสอนตรงร่วมกับชุดกิจกรรมการเรียนรู ้Next dollar 
พบว่า นักเรียนที่มีความบกพร่องทางสติปัญญา ระดับเล็กนอ้ย คนที่ 1,2 และ 3 สามารถรอเงิน
ทอนเมื่อราคาสินค้าน้อยกว่าจ านวนเงินที่ใหไ้ป โดยไม่ค านึงถึงความถูกต้องของเงินทอนด้วย
ตนเองไดบ้า้ง แต่ตอ้งมีการกระตุน้เตือนดว้ยวาจา เช่น “ลองดูราคาอีกทีสิคะ” หรือ “เลขสุดทา้ย
เป็นเลขอะไรเอ่ย ตอ้งรอเงินทอนมัย้” เป็นตน้ และนกัเรียนที่มีความบกพร่องทางสติปัญญา ระดบั
เล็กนอ้ย คนที่ 4 สามารถรอเงินทอนเมื่อราคาสินคา้น้อยกว่าจ านวนเงินที่ใหไ้ป โดยไม่ค านึงถึง
ความถกูตอ้งของเงินทอนดว้ยตนเองไดอ้ย่างถูกตอ้ง 

จากผลการทดลอง พบว่า ความรูเ้รื่องการเตรียมเงิน และทกัษะการใชเ้งินของนักเรียนที่
มีความบกพร่องทางสติปัญญาระดบัเล็กนอ้ย หลงัจากการเรียนรูโ้ดยใชว้ิธีการสอนตรงร่วมกบัชุด
กิจกรรมการเรียนรู ้Next dollar สูงขึน้ โดยก่อนสอนนักเรียนไดค้ะแนนจากแบบทดสอบความรู้
เรื่องการเตรียมเงิน ระหว่าง 0 และ 1 คะแนน ค่าเฉลี่ยเท่ากบั 0.5 คะแนน คิดเป็นรอ้ยละ 5.00 มี
ระดบัคณุภาพอยู่ในระดบัปรบัปรุง และหลงัจากการเรียนโดยใชว้ิธีการสอนตรงร่วมกบัชุดกิจกรรม
การเรียนรู ้Next dollar นกัเรียนไดค้ะแนน 10 คะแนน ค่าเฉลี่ยเท่ากบั 10 คะแนน คิดเป็นรอ้ยละ 
100.00 มีระดบัคณุภาพอยู่ในระดบัดีเยี่ยม และคะแนนการทดสอบความรูเ้รื่องการเตรียมเงิน ของ
นกัเรียนท่ีมีความบกพร่องทางสติปัญญาระดบัเล็กนอ้ย เพิ่มขึน้ตัง้แต่ +9 ถึง +10 ซึ่งสงูกว่าเกณฑ์
ที่ก าหนด ในส่วนของทกัษะการใชเ้งิน ก่อนการสอนนกัเรียนมีคะแนนจากแบบประเมินทักษะการ
ใชเ้งิน ระหว่าง 6 – 8 คะแนน ค่าเฉลี่ยเท่ากบั 6.75 คะแนน คิดเป็นรอ้ยละ 45.00 ระดบัคณุภาพ
อยู่ในระดับปรบัปรุง และหลังจากการเรียนโดยใชว้ิธีการสอนตรงร่วมกับชุดกิจกรรมการเรียนรู ้
Next dollar นกัเรียนไดค้ะแนน 13 - 14 คะแนน ค่าเฉลี่ยเท่ากบั 14 คะแนน คิดเป็นรอ้ยละ 93.33 
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มีระดับคุณภาพอยู่ในระดับดีเยี่ยม และทักษะการใช้เงินของนักเรียนที่มีความบกพร่องทาง
สติปัญญาระดับเล็กนอ้ย เพิ่มขึน้ตัง้แต่ +7 ถึง +8 ซึ่งสูงกว่าเกณฑท์ี่ก าหนด และมีคะแนนเฉลี่ย
เท่ากบั 14 คะแนน และพบว่าดชันีประสิทธิผล (E.I.) เท่ากบั 0.8788 ซึ่งแสดงว่านกัเรียนที่มีความ
บกพร่องทางสติปัญญา ระดับเล็กน้อยทั้ง 4 คน หลังการสอนโดยใชว้ิธีการสอนตรงร่วมกับชุด
กิจกรรมการเรียนรู ้Next dollar มีคะแนนเพิ่มขึน้รอ้ยละ 87.88 โดยมีค่ารอ้ยละของความกา้วหนา้
ของทกัษะการใชเ้งิน เท่ากบั รอ้ยละ 48.33 ซึ่งสงูกว่าเกณฑท์ี่ก าหนด แสดงว่า นกัเรียนที่มีความ
บกพร่องทางสติปัญญา ระดับเล็กนอ้ย ที่ไดร้บัการสอนโดยใชว้ิธีการสอนตรงร่วมกับชุดกิจกรรม
การเรียนรู ้Next dollar มีทกัษะการใชเ้งินสงูขึน้กว่าก่อนการทดลอง



 

บทที ่5 
สรุป อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 

งานวิจยั เรื่อง การศึกษาทกัษะการใชเ้งิน ของนกัเรียนที่มีความบกพร่องทางสติปัญญา 
ระดับเล็กนอ้ย ชัน้มัธยมศึกษาตอนตน้ โดยใชว้ิธีการสอนตรงร่วมกับชุดกิจกรรมการเรียนรู ้Next 
dollar มีการสรุป อภิปรายผล และขอ้เสนอแนะ ดงันี ้

ความมุ่งหมายของการวิจัย 
1. เพื่อศึกษาทักษะการใช้เงินของนักเรียนที่มีความบกพร่องทางสติปัญญา ระดับ

เล็กนอ้ยโดยใชว้ิธีการ สอนตรงรว่มกบัชดุกิจกรรมการเรียนรู ้Next dollar 
2. เพื่อเปรียบเทียบทกัษะการใชเ้งินของนกัเรียนที่มีความบกพร่องทางสติปัญญา ระดบั

เล็กนอ้ยก่อนและหลงัการสอนโดยใชว้ิธีการสอนตรงรว่มกบัชุดกิจกรรมการเรียนรู ้Next dollar 

สมมติฐานการวิจัย 
1. ทกัษะการใชเ้งิน ของนกัเรียนท่ีมีความบกพร่องทางสติปัญญาระดบัเล็กนอ้ย หลงัจาก

ไดร้บัการสอนโดยใชว้ิธีการสอนตรงรว่มกบัชดุกิจกรรมการเรียนรู ้Next dollarอยู่ในระดบัดี 
2. ทกัษะการใชเ้งิน ของนกัเรียนท่ีมีความบกพร่องทางสติปัญญาระดบัเล็กนอ้ย หลงัจาก

ไดร้บัการสอนโดยใชว้ิธีการสอนตรงร่วมกับชุดกิจกรรมการเรียนรู ้Next dollar สูงกว่าก่อนไดร้บั
การสอนโดยใชว้ิธีการสอนตรงรว่มกบัชดุกิจกรรมการเรียนรู ้Next dollar 

การก าหนดกลุ่มเป้าหมาย 
กลุ่มเป้าหมายที่ใชใ้นการวิจัยครั้งนีคื้อ นักเรียนที่มีความบกพร่องทางสติปัญญา

ระดับเล็กนอ้ย (ระดับสติปัญญา 50-69) ที่ก าลงัศึกษาอยู่ในระดับมัธยมศึกษาตอนตน้ โรงเรียน
สาธิตมหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝ่ายมธัยม) ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2563
จ านวน 4 คน โดยมีเกณฑค์ดัเลือกกลุม่เปา้หมาย ดงันี ้ 

1. นกัเรียนที่มีความบกพร่องทางสติปัญญาระดบัเล็กนอ้ย (ระดบัสติปัญญา50-
69) โดยไดร้บัการวินิจฉัยจากแพทยด์ว้ยแบบประเมินเชาวนปั์ญญาของ Wechsler Intelligence 
Scale for Children (WISC) 

2. นกัเรียนจะตอ้งรูจ้กัลกัษณะของเหรียญและธนบตัรชนิดต่าง ๆ ไดแ้ก่ เหรียญ 
10 บาท ธนบตัร 20 บาท ธนบตัร 50 บาท และธนบตัร 100 บาท โดยไดร้บัการประเมินผ่านการท า
แบบทดสอบความรูเ้รื่องลกัษณะของเหรียญและธนบตัร และการอ่านค่าของจ านวนเงิน  
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3. นกัเรียนจะตอ้งรูค่้าของจ านวนเงินและค่าประจ าหลกั นกัเรียนจะตอ้งสามารถ
อ่านค่าของตัวเลขได้ โดยได้รับการประเมินผ่านการท าแบบทดสอบความรูเ้รื่องลักษณะของ
เหรียญและธนบตัร และการอ่านค่าของจ านวนเงิน 

4.นกัเรียนไม่สามารถเตรียมเงินไดอ้ย่างถกูตอ้งเหมาะสม โดยไดก้ารประเมินผ่าน
แบบทดสอบความรูเ้รื่องการเตรียมเงิน ผลการท าแบบทดสอบของนักเรียนจะต้องอยู่ในระดับ
ปรบัปรุง (รอ้ยละ 0 – 59) จึงจะคดัเลือกเป็นกลุม่เปา้หมาย 

5. นักเรียนที่สามารถสื่อสารดว้ยภาษาพูด และฟังค าสั่งต่าง ๆ และช่วยเหลือ
ตนเองในการซือ้ของไดเ้ป็นอย่างดี 

6. นักเรียนจะตอ้งไดร้บัความยินยอมจากผูป้กครองใหเ้ขา้รบัการทดลองตลอด
การวิจยั  

เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
1. ชดุกิจกรรมการเรียนรู ้Next dollar ประกอบดว้ย 

1.1 แผนการจดัการเรียนรูโ้ดยใชว้ิธีการสอนตรงร่วมกับชุดกิจกรรมการเรียนรู ้Next 
dollar จ านวน 10 แผน แผนละ 1 คาบเรียน (คาบเรียนละ 50 นาที) รวม 10 คาบ 

1.2 สื่อการเรียนรู ้Next dollar จ านวน 10 ชดุ  
1.3 คู่มือการใชช้ดุกิจกรรมการเรียนรู ้Next dollar Next dollar จ านวน 1 ชดุ 

2. แบบทดสอบความรูเ้รื่องลกัษณะของเหรียญและธนบตัร และการอ่านค่าของจ านวน
เงิน ซึ่งเป็นแบบทดสอบปรนยั (แบบทดสอบเพื่อคดัเลือกผูเ้ขา้ร่วมการวิจยั) มี 2 ตอน ไดแ้ก่  

2.1 แบบทดสอบความรูล้กัษณะของเหรียญและธนบตัร เป็นแบบทดสอบปรนยัแบบ
ถามตอบ จ านวน 4 ขอ้ 

2.2 แบบทดสอบความสามารถในการอ่านค่าของจ านวนเงิน เป็นแบบทดสอบปรนยั
แบบถามตอบ จ านวน 10 ขอ้ 

3. แบบทดสอบความรู้เรื่องการเตรียมเงิน ซึ่งเป็นแบบทดสอบปรนัยแบบถามตอบ 
จ านวน 10 ขอ้ 

4. แบบประเมินทักษะการใช้เงินของนักเรียนที่มีความบกพร่องทางสติปัญญาระดับ
เล็กนอ้ย จ านวน 6 ขอ้ 
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วิธีการด าเนินการวิจัย 
การวิจัยครั้งนี ้ เป็นวิจัยเชิงทดลอง (Experiment Research) ซึ่งผู้วิจัยได้ด าเนินการ

ทดลองโดยใชแ้ผนการทดลองแบบกลุ่มเดียว (One Group Pretest-Posttest Design) มีวิธีการ
ด าเนินการวิจยัดงันี ้

1. ก่อนการทดลอง 
1.1 ยื่นขอจริยธรรมการวิจัยในมนุษย ์เพื่อขออนุญาตด าเนินการวิจัย หมายเลข

ขอ้เสนอการวิจยั SWUEC-G-307/2564E 
1.2 ขอหนงัสืออนุญาตจากบณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ เพื่อ

ขออนุญาตผูอ้  านวยการโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร  )ฝ่ายมธัยม  (
ด าเนินการทดลองกบักลุม่เปา้หมาย 

1.3 น าแบบทดสอบความรูเ้รื่องลกัษณะของเหรียญและธนบตัร การอ่านค่าของ
จ านวนเงิน ผูว้ิจยัสรา้งขึน้ไปทดสอบกบันกัเรียนที่มีความบกพร่องทางสติปัญญาระดบัเล็กนอ้ย ที่
ก าลงัศึกษาในระดับมัธยมศึกษาตอนตน้ เพื่อน าไปคัดเลือกนักเรียนที่มีความรูเ้รื่องลกัษณะของ
เหรียญ สามารถอ่านค่าของจ านวนเงินได ้เพื่อคดัเลือกนกัเรียนกลุม่ดงักลา่วเป็นกลุม่เปา้หมาย 

1.4 น าแบบทดสอบความรูเ้รื่องการเตรียมเงิน ที่ผูว้ิจัยสรา้งขึน้ไปทดสอบกับ
กลุ่มเป้าหมาย โดยทดสอบความรู้เรื่องการเตรียมเงิน ของนักเรียนที่มีความบกพร่องทาง
สติปัญญาระดบัเล็กนอ้ย 

1.5 น าแบบประเมินทักษะการใช้เงินของนักเรียนที่มีความบกพร่องทาง
สติปัญญาระดบัเล็กนอ้ยที่ผูว้ิจยัสรา้งขึน้ไปทดสอบกบักลุม่เปา้หมาย โดยประเมินทกัษะการใชเ้งิน
ของนกัเรียนท่ีมีความบกพรอ่งทางสติปัญญาระดบัเล็กนอ้ย 

2. ด าเนินการตามแผนการจดัการเรียนรูท้ี่ก  าหนดไวโ้ดยใชว้ิธีการสอนตรงร่วมกบัชดุ
กิจกรรมการเรียนรู ้Next dollar โดยก าหนด 10 แผนการจดัการเรียนรู ้แผนละ 1 คาบเรียน (คาบ
เรียนละ 50 นาที) รวม 10 คาบ สอนเป็นเวลา 2 สัปดาห ์สัปดาหล์ะ 5 วัน โดยใชเ้วลาพักเที่ยง 
11.40 – 12.30 น. มีการบนัทกึพฤติกรรมของนกัเรียนระหว่างการจดัการเรียนรู ้

3. น าแบบทดสอบความรูเ้รื่องการเตรียมเงิน ไปทดสอบกลุ่มเป้าหมายหลังจากที่
ไดร้บัการจดัการเรียนรูโ้ดยใชว้ิธีการสอนตรงรว่มกบัชุดกิจกรรมการเรียนรู ้Next dollar โดยทดสอบ
ความรูเ้รื่องการเตรียมเงิน ของนักเรียนที่มีความบกพร่องทางสติปัญญาระดับเล็กน้อย และ
รวบรวมคะแนนเพื่อบนัทกึเป็นคะแนนหลงัการทดลอง 
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4. น าแบบประเมินทักษะการใชเ้งินของนักเรียนที่มีความบกพร่องทางสติปัญญา
ระดับเล็กนอ้ย ไปประเมินกลุ่มเป้าหมายหลงัจากที่ไดร้บัการจัดการเรียนรูโ้ดยใชว้ิธีการสอนตรง
ร่วมกับชุดกิจกรรมการเรียนรู ้Next dollar โดยประเมินทักษะการใช้เงินของนักเรียนที่มีความ
บกพร่องทางสติปัญญาระดับเล็กน้อย และรวบรวมคะแนนเพื่อบันทึกเป็นคะแนนก่อนหลงัการ
ทดลอง 

5. น าคะแนนแบบทดสอบความรูเ้รื่องการเตรียมเงิน และการประเมินทักษะการใช้
เงินของนักเรียนที่มีความบกพร่องทางสติปัญญาระดับเล็กน้อยทั้งก่อนการทดลอง มาสรุปผล
วิเคราะหข์อ้มลู ตามเกณฑก์ารใหค้ะแนนที่สรา้งและอา้งอิงจากส านกับริหารงานการศึกษาพิเศษ 
หลักสูตรส าหรบัเด็กที่มีความตอ้งการจ าเป็นพิเศษระยะแรกเริ่มของศูนยก์ารศึกษาพิเศษ ฉบับ
ปรบัปรุง พทุธศกัราช 2558 

การวิเคราะหข์้อมูล 
1. การศกึษาทกัษะการใชเ้งินของนกัเรียนที่มีความบกพร่องทางสติปัญญาระดบัเล็กนอ้ย 

ระดบัชัน้มธัยมศึกษาตอนตน้ โดยใชว้ิธีการสอนตรงร่วมกับชุดกิจกรรมการเรียนรู ้Next dollar ได้
ด าเนินการวิเคราะหข์อ้มูล โดยการหาค่าสถิติพืน้ฐานเป็นรายบุคคล ไดแ้ก่ ค่าเฉลี่ย (mean) ค่า
รอ้ยละ (percentage) เปรียบเทียบระดบัทกัษะการใชเ้งิน หลงัการสอนกบัเกณฑก์ารประเมิน 

2. การเปรียบเทียบการศึกษาทักษะการใช้เงินของนักเรียนที่มีความบกพร่องทาง
สติปัญญาระดับเล็กนอ้ย ระดบัชัน้มธัยมศึกษาตอนตน้ โดยใชว้ิธีการสอนตรงร่วมกับชุดกิจกรรม
การเรียนรู ้Next dollar ก่อนการทดลองและหลงัการทดลอง โดยการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยก่อนและ
หลงัการทดลอง พรอ้มทัง้น าเสนอในรูปแบบของความเรียง 

สรุปผลการวิจัย 
1. นกัเรียนท่ีมีความบกพรอ่งทางสติปัญญา ระดบัเล็กนอ้ย ระดบัชัน้มธัยมศกึษาตอนตน้ 

มีทักษะการใชเ้งิน หลงัการสอนโดยใชว้ิธีการสอนตรงร่วมกับชุดกิจกรรมการเรียนรู ้Next dollar 
อยู่ในระดบัดีเยี่ยม 

2. นกัเรียนท่ีมีความบกพรอ่งทางสติปัญญา ระดบัเล็กนอ้ย ระดบัชัน้มธัยมศกึษาตอนตน้ 
มีทกัษะการใชเ้งิน หลงัการสอนโดยใชว้ิธีการสอนตรงรว่มกบัชุดกิจกรรมการเรียนรู ้Next dollar สงู
กว่าก่อน การสอนโดยใชว้ิธีการสอนตรงรว่มกบัชุดกิจกรรมการเรียนรู ้Next dollar  
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อภปิรายผล 
จากสมมติฐานขอ้ที่ 1 ทกัษะการใชเ้งิน ของนกัเรียนท่ีมีความบกพรอ่งทางสติปัญญา

ระดับเล็กน้อย หลงัจากไดร้บัการสอนโดยใชว้ิธีการสอนตรงร่วมกับชุดกิจกรรมการเรียนรู ้Next 
dollar อยู่ในระดับดี และ สมมติฐานขอ้ที่ 2 ทักษะการใชเ้งิน ของนักเรียนที่มีความบกพร่องทาง
สติปัญญาระดับเล็กน้อย หลังจากไดร้บัการสอนโดยใช้วิธีการสอนตรงร่วมกับชุดกิจกรรมการ
เรียนรู ้Next dollar สูงกว่าก่อนไดร้บัการสอนโดยใชว้ิธีการสอนตรงร่วมกับชุดกิจกรรมการเรียนรู ้
Next dollar พบว่า ทกัษะการใชเ้งิน ของนกัเรียนที่มีความบกพร่องทางสติปัญญา หลงัไดร้บัการ
สอนโดยใช้วิธีการสอนตรงร่วมกับชุดกิจกรรมการเรียนรู ้Next dollar มีนักเรียนบกพร่องทาง
สติปัญญา ระดบัเล็กนอ้ย 1 คน อยู่ในระดบัดีมาก และ 3 คน อยู่ในระดบัดีเยี่ยม ทัง้นีเ้นื่องมาจาก 
การน าวิธีการสอนตรง ซึ่งแสดงว่าการสอนตรงเป็นวิธีการสอนที่ไดผ้ลดีในการน ามาสอนนกัเรียนที่
มีความบกพร่องทางสติปัญญา เพราะการสอนตรงเป็นวิธีการสอนที่เนน้การสอนที่มีความต่อเนื่อง
ตามล าดับ (Well-sequenced) และท าใหเ้ด็กจดจ่อกับบทเรียน (Highly-focused) โดยเด็กจะมี
โอกาสถามและได้รับข้อมูลป้อนกลับทันที ท าให้เด็กไม่ต้องเรียนรู้แบบลองผิดลองถูก และ
นอกจากนีว้ิธีนีน้กัเรียนจะไดฝึ้กสงัเกตประเด็นส าคญัของบทเรียนและมีโอกาสไดฝึ้กฝนอย่างเต็มที่ 
(กุลยา ก่อสุวรรณ , 2553) โดยจากการวิจัย ผู้สอนได้ล  าดับขั้นตอนการสอนทักษะการให้
ต่อเนื่องกนั มีความกระชบั เขา้ใจไดง้่าย นอกจากนีผู้ส้อนยงัมีการสาธิตใหน้กัเรียนดวูิธีการเตรียม
เงิน การน าเงินที่เตรียมไวไ้ปซือ้ของ และการรอเงินทอน ในขัน้เนือ้หาที่ตอ้งเรียน และไดใ้ชก้ารสอน
แบบสอนแบบ 3R’s ควบคู่ไปดว้ย การน าการสอนแบบซ า้ย า้ทวนเขา้มาช่วย โดยการใหน้กัเรียนได้
ลงมือท าซ า้ ๆ จะท าใหน้ักเรียนที่มีภาวะบกพร่องทางสติปัญญา ที่มีความยากล าบากในการท า
ความเขา้ใจกบับทเรียน หลงลืมบ่อยครัง้ ใหส้ามารถจดจ่อกบับทเรียน และไดพ้ฒันาทกัษะการใช้
เงินของตัวเองไดดี้ยิ่งขึน้ ซึ่งสอดคลอ้งกับวิจัยของ จินดารตัน ์ทองประพันธุ์ (2562) ที่ไดพ้ัฒนา
ความสามารถรูค่้าจ านวนและการบวก ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 1ที่มีความบกพร่องทาง
สติปัญญาระดบัเล็กนอ้ย จากการสอนโดยวิธีสอนตรงรว่มกบัเทคนิคทชัแมทช ์กลุม่ตวัอย่างที่ใชใ้น
งานวิจยั เป็นนกัเรียนที่มีความบกพร่องทางสติปัญญาระดบัเล็กนอ้ย ( IQ 50 – 70) ที่ก าลงัศึกษา
อยู่ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2562 ของโรงเรียนบ้านเมืองปักสามัคคี 
จังหวัดนครราชสีมาได้มาจากการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) จ านวน 5 คน 
เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจยั ไดแ้ก่แผนการจดัการเรียนรูก้ารรูค่้าจ านวนและการบวก จากการสอนโดย
ใชว้ิธีสอนตรงรว่มกบัเทคนิคทชัแมทช ์และแบบทดสอบความสามารถการรูค่้าจ านวนและการบวก 
ผลการวิจัยพบว่า 1) ความสามารถรูค่้าจ านวนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ที่มีความ
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บกพร่องทางสติปัญญาระดบัเล็กนอ้ย หลงัการสอนโดยใชว้ิธีสอนตรงร่วมกบัเทคนิคทชัแมทช ์อยู่
ในระดบัดีมาก 2) ความสามารถรูค่้าจ านวนหลงัการสอนโดยใชว้ิธีสอนตรงร่วมกบัเทคนิคทชัแมทช ์
สูงขึน้ 3) ความสามารถในการบวกของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ที่มีความบกพร่องทาง
สติปัญญาระดบัเล็กนอ้ย หลงัการสอนโดยใชว้ิธีสอนตรงร่วมกบัเทคนิคทชัแมทช ์อยู่ในระดบัดี 4) 
ความสามารถในการบวกหลงัการสอนโดยใชว้ิธีสอนตรงรว่มกบัเทคนิคทชัแมทช ์สงูขึน้  

และพบว่า ทักษะการใช้เงิน ของนักเรียนที่มีความบกพร่องทางสติปัญญาระดับ
เล็กนอ้ย หลงัจากไดร้บัการสอนโดยใชว้ิธีการสอนตรงร่วมกับชุดกิจกรรมการเรียนรู ้Next dollar 
สูงกว่าก่อนได้รับการสอนโดยใช้วิธีการสอนตรงร่วมกับชุดกิจกรรมการเรียนรู ้Next dollar ซึ่ง
เป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว ้ทั้งนีเ้นื่องมาจากการน าเทคนิค Next dollar มาใชก้ับการพัฒนา
ทักษะการใชเ้งินนัน้ ท าใหน้ักเรียน สามารถเขา้ใจวิธีการเตรียมเงินไดง้่ายยิ่งขึน้ โดยใหน้ักเรียน
เตรียมเงินเป็นจ านวนเต็มสิบถดัไป เทคนิคนีส้่งผลใหน้กัเรียนสามารถเตรียมเงินไดม้ากพอที่จะซือ้
สินคา้ที่ตนเองตอ้งการ และส่งผลใหน้ักเรียนสามารถช่วยเหลือตนเองในการซือ้ของที่จ  าเป็นของ
ตนเองได ้และสามารถใชช้ีวิตอย่างอิสระในชมุชนไดม้ากขึน้ (Reeve, 2013) ซึ่งสอดคลอ้งกบัวิจยั
ของ Schloss และคนอ่ืน ๆ (1997) ไดท้ าการศึกษาการใชก้ารสอนแบบเพื่อนช่วยเพื่อนเพื่อพฒันา
ทักษะคณิตศาสตรเ์ชิงฟังก์ชันของนักเรียนที่มีความบกพร่องทางสติปัญญาระดับปานกลาง 
กลุ่มเป้าหมาย คือนักเรียนที่มีความบกพร่องทางสติปัญญาระดับปานกลาง จ านวน 6 คน (3 คู่) 
ผลการวิจัยพบว่านักเรียนทุกคนที่ผ่านวิธีการสอนแบบเพื่อนช่วยเพื่อน มีความเขา้ใจในเทคนิค 
Next dollar นอกจากนี ้นักเรียนยังสามารถน าทักษะดังกล่าวที่ ได้เรียนรู้ไปซื ้อของได้จริง 
เช่นเดียวกันกับวิจยัของ Cihak และ Grim (2008) ไดท้ าการศึกษาเก่ียวกบัการสอนนักเรียนออทิ
สติกและความบกพร่องทางสติปัญญาระดับปานกลาง โดยใชก้ลยุทธ์การนับ เพื่อเพิ่มทกัษะการ
ซือ้สินคา้อย่างอิสระ โดยกลุม่เป้าหมายคือนกัเรียนจ านวน 4 คน ที่ไดร้บัการวินิจฉัยว่ามีภาวะออทิ
สติก และมีภาวะบกพร่องทางสติปัญญาระดบัปานกลาง โดยระยะเวลาในการทดลอง ผูว้ิจยัไม่ได้
ระบ ุแต่จะท าการสอนจนกว่านกัเรียนจะมีความแม่นย า 100% ผลการวิจยัพบว่า นกัเรียนสามารถ
ท าการซือ้ของไดอ้ย่างอิสระ นักเรียนแสดงทักษะการนับจ านวนผ่านการใชจ้่ายเงินอย่างอิสระ 
นอกจากนีน้กัเรียนยงัสามารถใชจ้่ายอย่างอิสระไดใ้นรา้นหนงัสือของโรงเรียน และหา้งสรรพสินค้า
ของชุมชน นอกจากนีห้ลงัจากสิน้สดุการเรียน 6 สปัดาห ์นักเรียนยังสามารถรกัษาทักษะการนบั
จ านวน และการใชเ้งินได ้100%  

นอกจากนีก้ารสอนตรงเป็นการสอนการสอนที่ท าใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรูท้ัง้ดา้นพทุธิ
พิสยั และทกัษะพิสยัไดเ้ร็วและไดม้ากในเวลาที่จ  ากดั ท าใหผู้เ้รียนไม่เกิดความสบัสน นอกจากนัน้
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ยังไดฝึ้กปฏิบัติตามความสามารถของตนเอง จนสามารถท าไดส้  าเร็จตามวัตถุประสงค ์ท าให้
ผูเ้รียนมีแรงจูงใจในการเรียน และรูส้ึกดีต่อตนเอง (ทิศนา แขมมณี, 2563) ซึ่งสอดคลอ้งกบั กุลยา 
ก่อสวุรรณ (2560) ที่ไดก้ลา่วว่าการสอนตรง เป็นการสอนที่ช่วยดึงความสนใจของผูเ้รียน ใหจ้ดจ่อ
ในเนือ้หา ท าใหเ้นือ้หาในการสอนมีความกระชบั ตรงประเด็น ซึ่งผูเ้รียนไดจ้ะไดร้บัเฉพาะขอ้มลูที่มี
ความส าคญั นอกจากนีผู้เ้รียนยงัไดร้บัการฝึกฝนโดยมีครูชีแ้นะ ท าใหค้รูไดต้รวจสอบความเขา้ใจ
ของผูเ้รียนก่อน และมีโอกาสแกไ้ขความเขา้ใจที่คลาดเคลื่อนของผูเ้รียนก่อน จากนัน้จึงใหผู้เ้รียน
ไดร้บัการฝึกฝนอย่างอิสระ ก็จะท าใหผู้เ้รียนมีความคล่องแคล่วในการปฏิบติั นอกจากนีก้ารสรุป
จะช่วยใหน้ักเรียนจดจ าไดช้ดัเจนและเป็นรูปธรรมมากยิ่งขึน้ และนอกจากนี ้การสอนตรงยังเป็น
การสอนที่มีประสิทธิภาพต่อผูเ้รียนที่มีความหลากหลาย เช่น ผูเ้รียนท่ีมีการเรียนรูช้า้ มีผลสมัฤทธิ์

ทางการเรียนต ่ากว่าเกณฑ ์มีความยากล าบากในการเรียนรูท้กัษะ หรือการรบัรูข้อ้มลู (วิชยั เสวก
งาม, 2555) จึงสามารถกล่าวไดว้่า การสอนตรงเป็นวิธีการจัดการเรียนการสอนที่มีประสิทธิภาพ 
และมีความเหมาะสมกับนักเรียนที่มีความยากล าบากในการเรียนรู้ทักษะ และรับรู ้ข้อมูล 
เช่นเดียวกับนักเรียนที่มีความบกพร่องทางสติปัญญา ระดับเล็กน้อย ซึ่งสอดคลอ้งกับวิจัยของ 
นพดล ฤมิสตรี (2555) ท าการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเร่ืองการคูณ ของนักเรียนชั้น
ประถมศกึษาปีที่ 5 – 6 ที่มีความบกพรอ่งทางการเรียนรูด้า้นคณิตศาสตร ์จากการสอนเสรมิโดยใช้
วิธีการสอนตรง ร่วมกับเทคนิคการคูณแบบแลททิซ กลุ่มตัวอย่างคือนักเรียนที่มีความบกพร่อง
ทางการเรียนรู้ด้านคณิตศาสตร ์ชั้นประถมศึกษาปีที่5 ภาคเรียนที่1 ปีการศึกษา 2555 จาก
โรงเรียนวดัอ่างแกว้ (จีบ ปานข า) กรุงเทพมหานครจ านวน 8 คน เลือกมาโดยวิธีเจาะจง หลงัจาก
การสอนเสริมโดยใชวิ้ธีสอนตรงร่วมกับเทคนิคการคูณแบบแลกทิซอยู่ในระดับดีมาก ผลสมัฤทธิ์

ทางการเรียนเรื่องการคณูของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 5 - 6 ที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้
ดา้นคณิตศาสตร ์หลงัจากการสอนเสรมิโดยใชว้ิธีสอนตรงรว่มกบัเทคนิคการคณูแบบแลกทิชสงูขึน้ 
และ ธมลวรรณ ใจไหว (2561) ที่ไดท้ าการศกึษาท าการพฒันาทกัษะการประกอบอาหารของเด็กที่
มีความบกพร่องทางสติปัญญา ระดบัปานกลาง โดยใชก้ารสอนตรงร่วมกับการวิเคราะหง์าน กบั 
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2561 โรงเรียนสุพรรณปัญญานุกูล 
จ านวน 3 คน ผลการวิจยัพบว่าทกัษะการประกอบอาหารของเด็กที่มีความบกพร่องทางสติปัญญา 
ระดบัปานกลาง หลงัใชก้ารสอนตรงรว่มกบัการวิเคราะหง์าน สงูขึน้กว่าก่อนการทดลอง  
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ข้อเสนอแนะ 
จากการท าการวิจยัในครัง้นี ้ผูว้ิจยัมีขอ้เสนอแนะดงันี ้

1.ขอ้เสนอแนะที่ไดจ้ากการท าวิจยั 
1.1 การสอนนกัเรียนที่มีความบกพร่องทางสติปัญญา ระดบัเล็กนอ้ย ผูส้อนตอ้ง

มีความใจเย็น และจะตอ้งสรา้งสมัพันธภาพที่ดีกับนักเรียน เพื่อท าใหน้ักเรียนรูส้ึกไวว้างใจ และ
รูส้กึปลอดภยัในชัน้เรียน 

1.2 ในการท ากิจกรรม ผูส้อนควรสอนและพดูคยุกบันกัเรียนดว้ยความสนุกสนาน 
โดยการใชน้ า้เสียงที่กะตือรือรน้ เพื่อใหน้กัเรียนไม่รูส้ึกเบื่อหน่ายกบัการท ากิจกรรม และอยากเขา้
รว่มกิจกรรมจบครบตามระยะการทดลอง 

1.3 ควรเตรียมสถานที่ และบรรยากาศในการเรียนให้เอือ้ต่อการเรียนรู้ของ
นกัเรียน ไม่มีสิ่งรบกวน จะท าใหน้กัเรียนมีสมาธิในการรว่มกิจกรรมมากขึน้ 

1.4 ในการท าแบบทดสอบหากนักเรียนมีความยากล าบากในการเขียน ผูส้อน
สามารถเปลี่ยนวิธีการตอบปากเปลา่แลว้จดบนัทกึค าตอบของนกัเรียนแทนได ้

1.6 ควรมีการตรวจสอบราคาของสินคา้ในโรงเรียนก่อน เพื่อที่จะน ามาปรบัใชก้บั
การก าหนดขอบเขตเนือ้หาในการวิจยั 

1.8 ควรใชเ้หรียญในการสอน เพราะหากใชธ้นบัตรนักเรียนที่มีความบกพร่อง
ทางสติปัญญาจะเกิดความสบัสน เนื่องจากนกัเรียนไม่ทราบค่าของเงิน 

71.  ผู้สอนควรรักษาความสะอาดของอุปกรณ์การเรียนอยู่เสมอ โดยเฉพาะ
เหรียญ หมั่นท าความสะอาดเหรียญที่นักเรียนใชด้ว้ยแอลกอฮอล ์เพื่อป้องกันการสะสมของเชือ้
โรค และแยกเหรียญใหน้ักเรียนเป็นรายบุคคล ควรก าชับใหน้ักเรียนใชเ้หรียญของตนเอง ไม่ใช้
ปะปนกนั เพื่อปอ้งกนัโรคติดต่อ 

81.  การสอนนกัเรียนที่มีความบกพรอ่งทางสติปัญญา ระดบัเล็กนอ้ย ควรจดัการ
สอนในลกัษณะกลุม่เล็ก ประมาณ 2 – 5 คน เพื่อที่ผูส้อนจะไดอ้ธิบาย ดแูล และสงัเกตนกัเรียนได้
อย่างทั่วถึง  

91.  การเสริมแรงเป็นสิ่งส าคัญ เนื่องจากนักเรียนมักจะขาดความมั่นใจในการ
ปฏิบติักิจกรรม หรืออาจจะกังวลว่าจะปฏิบติัไม่ถูกตอ้ง ผูส้อนจึงมีหนา้ที่คอยเสริมแรง เพื่อสรา้ง
ความมั่นใจ และขวญัก าลงัใจใหก้บันกัเรียน 
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2. ขอ้เสนอแนะในการท าวิจยัครัง้ต่อไป 
2.1 ควรพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู ้Next dollar ใหส้ามารถน าไปใช้พัฒนา

ทักษะการใช้เงินกับนักเรียนที่มีความบกพร่องทางสติปัญญา ระดับเล็กน้อย ในระดับชั้น
ประถมศกึษา เพื่อนกัเรียนจะไดม้ีโอกาสพฒันาทกัษะการใชเ้งินตัง้แต่ระดบัประถมศกึษา 

2.2 ควรพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู ้Next dollar ใหส้ามารถน าไปใช้พัฒนา
ทักษะการใชเ้งินกับนักเรียนที่มีความตอ้งการพิเศษประเภทอ่ืน เช่น นักเรียนออทิสติก เนื่องจาก
นกัเรียนออทิสติกบางกลุม่ ก็มีปัญหาความยากล าบากในการใชเ้งินเช่นเดียวกนั 

2.3 ควรพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู ้Next dollar ร่วมกับการมีส่วนร่วมของ
ผูป้กครอง เพราะผูป้กครองเป็นบุคคลที่มีความใกลช้ิดกบันักเรียนมากที่สุด จึงควรฝึกใหน้กัเรียน
ไดใ้ชเ้งินอย่างสม ่าเสมอ 

2.4 ควรพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู ้Next dollar ร่วมกับการใชเ้ครื่องคิดเลข 
เนื่องจากการทราบเงินทอนนัน้เป็นสิ่งส าคญั หากมีการใชเ้ครื่องคิดเลขร่วมดว้ย นกัเรียนที่มีความ
บกพรอ่งทางสติปัญญา ระดบัเล็กนอ้ย ก็จะสามารถเรียนรูก้ารทอนเงินไดอ้ย่างถกูตอ้ง
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http://www.esbuy.net/_files_school/00000961/data/00000961_1_20161104-151954.pdf
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ภาคผนวก ก 

รายนามผูเ้ชี่ยวชาญในการพิจารณาเครื่องมือ  
และหนงัสือขอความอนเุคราะหเ์ชิญบคุลากรในสงักดัเป็นผูเ้ชี่ยวชาญ 
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1. ผูเ้ชี่ยวชาญในการพิจารณาชดุกิจกรรมการเรียนรู ้Next dollar ประกอบดว้ย 

1.1 แผนการจดัการเรียนรูโ้ดยใชว้ิธีการสอนตรงร่วมกับชุดกิจกรรมการเรียนรู ้Next 
dollar 

1.2 สื่อการเรียนรู ้Next dollar 
1.3 คู่มือการใชช้ดุกิจกรรม Next dollar 

คนที่ ชื่อ ความเชี่ยวชาญ 

1 

นางสาว ณฐัธยาน ์เชาวเ์ฉลิมกลุ 
อาจารยศ์นูยศ์กัยวิโรฒ 
โรงเรียนสาธิต มหาวิทยาลยัศรีนครนิทรวิโรฒ ประสานมิตร 
(ฝ่ายมธัยม) 

ดา้นการศึกษาพิเศษ 

2 
นาง ณิชาลฎา ยงเสมอ 
อาจารยศ์นูยก์ารศกึษาพิเศษ 
โรงเรียนสาธิตละอออทุิศ 

ดา้นการศึกษาพิเศษ 

3 

ดร. นภาศิร ิฤกษนนัทน ์
อาจารยส์าขาวิจยัและพฒันาการสอนคณิตศาสตร ์
สถาบนัวิจยั พฒันา และสาธิตการศกึษา  
มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 

ดา้นคณิตศาสตร ์
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2. ผูเ้ชี่ยวชาญในการพิจารณาแบบทดสอบความรูเ้รื่องลกัษณะของเหรียญและธนบัตร 
และการอ่านค่าของจ านวนเงิน 

คนที่ ชื่อ ความเชี่ยวชาญ 

1 

นางสาว ณฐัธยาน ์เชาวเ์ฉลิมกลุ 
อาจารยศ์นูยศ์กัยวิโรฒ 
โรงเรียนสาธิต มหาวิทยาลยัศรีนครนิทรวิโรฒ ประสานมิตร 
(ฝ่ายมธัยม) 

ดา้นการศึกษาพิเศษ 

2 
นาง ณิชาลฎา ยงเสมอ 
อาจารยศ์นูยก์ารศกึษาพิเศษ 
โรงเรียนสาธิตละอออทุิศ 

ดา้นการศึกษาพิเศษ 

3 

ดร. นภาศิร ิฤกษนนัทน ์
อาจารยส์าขาวิจยัและพฒันาการสอนคณิตศาสตร ์
สถาบนัวิจยั พฒันา และสาธิตการศกึษา  
มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 

ดา้นคณิตศาสตร ์

 
3. ผูเ้ชี่ยวชาญในการพิจารณาแบบทดสอบความรูเ้รื่องการเตรียมเงิน 

คนที่ ชื่อ ความเชี่ยวชาญ 

1 

นางสาว ณฐัธยาน ์เชาวเ์ฉลิมกลุ 
อาจารยศ์นูยศ์กัยวิโรฒ 
โรงเรียนสาธิต มหาวิทยาลยัศรีนครนิทรวิโรฒ ประสานมิตร 
(ฝ่ายมธัยม) 

ดา้นการศึกษาพิเศษ 

2 
นาง ณิชาลฎา ยงเสมอ 
อาจารยศ์นูยก์ารศกึษาพิเศษ 
โรงเรียนสาธิตละอออทุิศ 

ดา้นการศึกษาพิเศษ 

3 

ดร. นภาศิร ิฤกษนนัทน ์
อาจารยส์าขาวิจยัและพฒันาการสอนคณิตศาสตร ์
สถาบนัวิจยั พฒันา และสาธิตการศกึษา  
มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 

ดา้นคณิตศาสตร ์
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4. ผูเ้ชี่ยวชาญในการพิจารณาแบบประเมินทกัษะการใชเ้งิน 

คนที่ ชื่อ ความเชี่ยวชาญ 

1 

นางสาว ณฐัธยาน ์เชาวเ์ฉลิมกลุ 
อาจารยศ์นูยศ์กัยวิโรฒ 
โรงเรียนสาธิต มหาวิทยาลยัศรีนครนิทรวิโรฒ ประสานมิตร 
(ฝ่ายมธัยม) 

ดา้นการศึกษาพิเศษ 

2 
นาง ณิชาลฎา ยงเสมอ 
อาจารยศ์นูยก์ารศกึษาพิเศษ 
โรงเรียนสาธิตละอออทุิศ 

ดา้นการศึกษาพิเศษ 

3 

ดร. นภาศิร ิฤกษนนัทน ์
อาจารยส์าขาวิจยัและพฒันาการสอนคณิตศาสตร ์
สถาบนัวิจยั พฒันา และสาธิตการศกึษา  
มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 

ดา้นคณิตศาสตร ์
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ภาคผนวก ข 

ผลการพิจารณาคณุภาพเครื่องมือ (IOC) 
 
 
ประกอบดว้ย 

1.ชดุกิจกรรมการเรียนรู ้Next dollar ประกอบดว้ย 
1.1 แผนการจดัการเรียนรูโ้ดยใชว้ิธีการสอนตรงร่วมกับชุดกิจกรรมการเรียนรู ้Next 

dollar 
1.2 สื่อการเรียนรู ้Next dollar 
1.3 คู่มือการใชช้ดุกิจกรรม Next dollar 

2. แบบทดสอบความรูเ้รื่องลกัษณะของเหรียญและธนบตัร และการอ่านค่าของจ านวน
เงิน 

3. แบบทดสอบความรูเ้รื่องการเตรียมเงิน 
4. แบบประเมินทกัษะการใชเ้งิน 
1.ค่าความเที่ยงตรงของชดุกิจกรรมการเรียนรู ้Next dollar ประกอบดว้ย 

1.1 ค่าความเที่ยงตรงของแผนการจัดการเรียนรูโ้ดยใชว้ิธีการสอนตรงร่วมกับชุด
กิจกรรมการเรียนรู ้Next dollar 
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รายการ 
คะแนนจากผูเ้ชี่ยวชาญ 

ผลรวม ค่า IOC แปลผล 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

1. โครงสรา้งแผนการจดัการ
เรียนรู ้เหมาะสมและสอดคลอ้ง
กบัจดุประสงคก์ารเรียนรู ้

+1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

2. เนือ้หา และสาระการเรียนรู ้
สอดคลอ้งกบัจดุประสงคก์าร
เรียนรู ้

+1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

3. กิจกรรมการการเรียนรู้
สอดคลอ้งกบัเนือ้หา และ
จดุประสงคก์ารเรียนรู ้

+1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

4. เนือ้หา และกิจกรรม
สอดคลอ้งกบัระดบั
ความสามารถของผูเ้รียนที่มี
ความบกพรอ่งทางสติปัญญา
ระดบัเล็กนอ้ย ที่ก าลงัศกึษาอยู่
ในระดบัชัน้มธัยมศกึษาตอนตน้ 

+1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

5. กิจกรรมการเรียนรูม้ีการใชส้ื่อ
การเรียนการสอนที่เหมาะสม 

+1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

6. สื่อการเรียนการสอน (อาทิ
แบบฝึกหดัทา้ยคาบ )สอดคลอ้ง

กบัเนือ้หา และจุดประสงคก์าร
เรียนรู ้

+1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

7. กิจกรรมการจดัการเรียนรูใ้น
แผนการจดัการเรียนรูส้ง่เสริม
ทกัษะการใชเ้งิน 

+1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

8. กิจกรรมการเรียนรูม้ีการ
ก าหนดระยะเวลาในการเรียน
การสอนต่อคาบที่เหมาะสม 

+1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้
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รายการ 
คะแนนจากผูเ้ชี่ยวชาญ 

ผลรวม ค่า IOC แปลผล 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

9. กิจกรรมการเรียนรูม้ีการ
ก าหนดระยะเวลาในการเรียน
การสอนเรื่อง ทกัษะการใชเ้งิน
โดยใชว้ิธีการสอนตรงรว่มกบัชดุ
กิจกรรมการเรียนรู ้Next dollar 
ตลอดตัง้แต่ตน้จบจบ จ านวน( 
10 คาบ )ที่เหมาะสม 

+1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

10. การใชภ้าษา และค า
บรรยายในแผนการเรียนรู้
ถกูตอ้งตามหลกัภาษา และง่าย
ต่อการเขา้ใจและน าไปปฏิบติั
ตาม 

+1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้
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1.2 ค่าความเที่ยงตรงของสื่อการเรียนรู ้Next dollar 
 

รายการ 
คะแนนจากผูเ้ชี่ยวชาญ 

ผลรวม ค่า IOC แปลผล 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

1. สื่อการสอนในลกัษณะบตัร
ภาพ Next dollar สอดคลอ้งกบั
จดุประสงคก์ารเรียนรู ้ 

+1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

2. สื่อการสอนบตัรภาพ Next 
dollar มีรูปแบบ ภาพ และสีสนั 
ที่เหมาะส าหรบัการสอนนกัเรียน
ที่มีความบกพรอ่งทาง
สติปัญญาระดบัเล็กนอ้ย ที่
ก าลงัศกึษาอยู่ในระดบัชัน้
มธัยมศกึษาตอนตน้ 

+1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

3. สื่อการสอนบตัรภาพ Next 
dollar ใชภ้าพประกอบ ที่
เหมาะสม มองแลว้เขา้ใจไดง้่าย
ว่าเป็นภาพของสินคา้ เหรียญ 
หรือธนบตัรชนิดใด 

+1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

4. สื่อการสอนบตัรภาพ Next 
dollar ใชฟ้อนต ์ที่เหมาะสม 
ผูเ้รียนสามารถมองเห็นชื่อสินคา้ 
และราคาของสินคา้ไดอ้ย่าง
ชดัเจน 

+1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

5. บตัรภาพ Next dollar เป็นสื่อ
ที่ใชง้่ายผูส้อนทั่วไปสามารถ
เขา้ใจวิธีใชง้าน รวมทัง้สามารถ
ประยกุตเ์พื่อสรา้งและน าไปใช้
ไดด้ว้ยตวัเองได ้

+1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้
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1.3 ค่าความเที่ยงตรงของชดุคู่มือการใชช้ดุกิจกรรมการเรียนรู ้Next dollar 
 

รายการ 
คะแนนจากผูเ้ชี่ยวชาญ 

ผลรวม ค่า IOC แปลผล 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

1. คู่มือการใชชุ้ดกิจกรรม Next 
dollar มีเนือ้หาครอบคลมุ 
เขา้ใจง่าย และชดัเจน 

+1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

2. คู่มือการใชชุ้ดกิจกรรม Next 
dollar มีรูปแบบ ภาพ และสีสนั 
ที่เหมาะสมและสวยงาม 

+1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

3. คู่มือการใชชุ้ดกิจกรรม Next 
dollar ใชภ้าพประกอบ ที่
เหมาะสม เขา้ใจง่าย 

+1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

4. คู่มือการใชชุ้ดกิจกรรม Next 
dollar ใชฟ้อนต ์ที่เหมาะสม 
ผูใ้ชส้ามารถมองเห็น และอ่าน
ไดอ้ย่างชดัเจน 

+1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

5. คู่มือการใชชุ้ดกิจกรรม Next 
dollar เป็นคู่มือที่ใชง้่าย ผูส้อน
ทั่วไปสามารถเขา้ใจวิธีใชง้าน 
รวมทัง้สามารถประยกุตเ์พื่อ
สรา้งและน าไปใชไ้ดด้ว้ยตวัเอง
ได ้

+1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้
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2. ค่าความเที่ยงตรงของแบบทดสอบความรูเ้รื่องลกัษณะของเหรียญและธนบตัร และ
การอ่านค่าของจ านวนเงิน 

รายการ 
คะแนนจากผูเ้ชี่ยวชาญ 

ผลรวม ค่า IOC แปลผล 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

ค าชีแ้จง 

   แบบทดสอบความรูเ้รื่อง
ลกัษณะของเหรียญและธนบตัร 
และการอ่านค่าของจ านวนเงิน  
มีจ านวน 13 ขอ้ แบ่งออกเป็น 2 
ตอน 

    ตอนที่ 1 แบบทดสอบ
ความรูล้กัษณะของเหรียญและ
ธนบตัร จ านวน 4 ขอ้ 

 ตอนที่ 2 แบบทดสอบ
ความสามารถในการอ่านค่าของ
จ านวนเงิน จ านวน 9 ขอ้ 

+1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

ตอนที ่1 แบบทดสอบความรู้
ลกัษณะของเหรียญและธนบตัร  

 ใหน้กัเรียนตอบค าถาม
ต่อไปนี ้

+1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

 
1. เหรียญในภาพนี ้คือเหรียญ
ชนิดใด 
 
 
 
 
 

+1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้
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รายการ 
คะแนนจากผูเ้ชี่ยวชาญ 

ผลรวม ค่า IOC แปลผล 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

2. ธนบตัรในภาพนี ้คือธนบตัร
ชนิดใด 
 

 
 

 

+1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

3. ธนบตัรในภาพนี ้คือธนบตัร
ชนิดใด 
 

 
 

+1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

4. ธนบตัรในภาพนี ้คือธนบตัร
ชนิดใด 
 

   
 

+1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

ตอนที ่2 แบบทดสอบ
ความสามารถในการอ่านค่าของ
จ านวนเงิน 

 ใหน้กัเรียนอ่านออก
เสียงค่าของจ านวนดงัต่อไปนี ้

+1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

1. 15 บาท  +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้
2. 19 บาท  +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้
3. 23 บาท  +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้
4. 26 บาท  +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้
5. 31 บาท  +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้
6. 37 บาท  +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้
7. 44 บาท  +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้
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รายการ 
คะแนนจากผูเ้ชี่ยวชาญ 

ผลรวม ค่า IOC แปลผล 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

8. 46 บาท  +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้
9. 54 บาท  +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้
10. 58 บาท  +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้
11. 60 บาท  +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้
12. 65 บาท  +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้
13. 73 บาท  +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้
14. 77 บาท  +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้
15. 82 บาท  +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้
16. 85 บาท  +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้
17. 91 บาท  +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้
18. 99 บาท  +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้
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3. ค่าความเที่ยงตรงของแบบทดสอบความรูเ้รื่องการเตรียมเงิน 

รายการ 
คะแนนจากผูเ้ชี่ยวชาญ 

ผลรวม ค่า IOC แปลผล 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

ค าชีแ้จง แบบทดสอบความรู้
เรื่องชนิดของเงิน  มีจ านวน 10 
ขอ้  

+1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

ใหน้กัเรียนเตรียมเงินเพื่อซือ้
สินคา้ตามโจทยด์งัต่อไปนี ้

+1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

1.ยางลบ 1 แท่ง ราคา 6 บาท  

+1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

2. อมยิม้ 1 ชิน้ ราคา 8 บาท 

 

+1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

3. ปากกา 1 ดา้ม ราคา 15 บาท 

 

+1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

4.ไมบ้รรทดั 1 อนั ราคา 19 บาท 

 

+1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

5. เฟรนซฟ์ราย 1 ถงุ ราคา 21 
บาท

 

+1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้
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รายการ 
คะแนนจากผูเ้ชี่ยวชาญ 

ผลรวม ค่า IOC แปลผล 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

6. ขนมมนัฝรั่งอบกรอบ 1 ถงุ 
ราคา 25 บาท

 

+1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

 

7. น า้อดัลม 1 ขวด ราคา 32 
บาท 

 

+1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

 
8. โดนทั 1 ชิน้ ราคา 36 บาท 

 

+1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

 

9. สบู่อาบน า้ 1 ขวด ราคา 44 
บาท 

 

+1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

10. ช็อคโกแลต 1 แท่ง ราคา 48 
บาท 

 
 

+1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้
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รายการ 
คะแนนจากผูเ้ชี่ยวชาญ 

ผลรวม ค่า IOC แปลผล 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

11. น า้ผลไม ้1 แกว้ ราคา 51 
บาท

 

+1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

12. แชมพ ู1 ขวด ราคา 56 บาท 

 

+1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

13. กรรไกร 1 เลม่ ราคา 64 
บาท 

 

+1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

14. ไอศกรีม 1 ถว้ย ราคา 67 
บาท  

 

+1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

15. แฟ้มเอกสาร 1 แฟ้ม ราคา 
74 บาท 

 

+1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

16. กล่องดินสอ 1 กล่อง ราคา 
79 บาท 

 

+1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้
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รายการ 
คะแนนจากผูเ้ชี่ยวชาญ 

ผลรวม ค่า IOC แปลผล 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

17. รถของเลย่ 1 คนั ราคา 83 
บาท

 

+1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

18. นมจืด 1 แพ็ค ราคา 86 
บาท 

 

+1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

19. ตุ๊กตา 1 ตวั ราคา 93 บาท

 

+1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

20. พิซซ่า 1 ถาด ราคา 99 บาท 

 

+1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  128 

4. ค่าความเที่ยงตรงของแบบประเมินทกัษะการใชเ้งิน 

รายการ 
คะแนนจากผูเ้ชี่ยวชาญ 

ผลรวม ค่า IOC แปลผล 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

ค าชีแ้จง 
         แบบประเมินทกัษะการใช้
เงินของนกัเรียนที่มีความ
บกพรอ่งทางสติปัญญาระดบั
เล็กนอ้ย มีจ านวน 3 ขอ้ แบ่ง
ออกเป็น 2 ตอนคือ 
 ตอนที ่1 ประวติัและ
ขอ้มลูจ าเป็นของผูป้ระเมิน 
 ตอนที ่2 แบบประเมิน
ทกัษะการใชเ้งิน 
 ตอนที ่3 ขอ้คิดเห็น 
และขอ้เสนอแนะอื่น ๆ  

+1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

ตอนที ่1 ประวติัและขอ้มลู
จ าเป็นของผูป้ระเมิน 
ชื่อ - สกลุ.................................. 
ต าแหน่ง ................................ .. 

สถานที่ที่ท าการประเมิน........... 
วนัที่ท าการประเมิน .................. 

+1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

ตอนที ่ 2 แบบประเมินทกัษะ
การใชเ้งิน 

 ใหผู้ป้ระเมินสงัเกต
ทกัษะการใชเ้งินของนกัเรียนที่มี
ความบกพรอ่งทางสติปัญญา
ระดบัเล็กนอ้ย และประเมิน
ทกัษะการใชเ้งินของนกัเรียน ใน 

+1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้
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รายการ 
คะแนนจากผูเ้ชี่ยวชาญ 

ผลรวม ค่า IOC แปลผล 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

5 ประเด็น โดยแบ่งเกณฑก์ารให้
คะแนนเป็น 4 ระดบัคือ   
3  หมายถึง สามารถปฏิบติัดว้ย
ตนเองไดอ้ย่างถูกตอ้ง 

+1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

2 หมายถึง สามารถปฏิบติัดว้ย
ตนเองไดบ้า้ง แต่ตอ้งมีการ
กระตุน้เตือนทางวาจา 

+1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

1 หมายถึง สามารถปฏิบติัดว้ย
ตนเองไดบ้า้ง แต่ตอ้งมีการ
กระตุน้เตือนทางวาจาและ
ท่าทาง 

+1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

0 หมายถึง ไม่สามารถปฏิบติั
ดว้ยตนเองไดเ้ลย 

+1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

พฤติกรรมของนักเรียน 

1. ดรูาคาสินคา้ 
+1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

2. อ่านออกเสียงราคาสินคา้ +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้
3.  หยิบเงินมากกว่าราคาของ
สินคา้โดยเป็นจ านวนเต็มสิบ
ถดัไปจากราคาสินคา้ 

+1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

4. น าเงินที่เตรียมไวส้ง่ใหผู้ข้าย
สินคา้หรือพนกังานเก็บเงิน 

+1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

5. รอเงินทอน (ในกรณีที่ราคา
สินคา้นอ้ยกว่าจ านวนเงินที่ให้
ไป โดยไม่ค านึงถึงความถูกตอ้ง
ของเงินทอน) 

+1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

ตอนที ่3 ขอ้คิดเห็น และ
ขอ้เสนอแนะอื่น ๆ 

+1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้



 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ค 

1. ตวัอย่างแผนการจดัการเรียนรู ้ 
2. ตวัอย่างคู่มือการใชช้ดุกิจกรรมการเรียนรู ้Next dollar 

3. ตวัอย่างสื่อการสอน Next dollar 
4. แบบทดสอบความรูเ้รื่องลกัษณะของเหรียญและธนบตัร และการอ่านค่าของจ านวนเงิน 

5.แบบทดสอบความรูเ้รื่องการเตรียมเงิน 
6. แบบประเมินทกัษะการใชเ้งิน 
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1. ตวัอย่างแผนการจดัการเรียนรู ้

แผนการจัดการเรียนรู้ที ่1 

การใช้เงนิ 5 บาทขึน้ไป แต่ไม่เกิน 10 บาท 

จุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรม 

 1. นกัเรียนสามารถเตรียมเงินเพื่อซือ้สินคา้ในราคา 5 บาทขึน้ไป แต่ไม่เกิน 10 บาท ตาม

เทคนิค Next dollar ดว้ยตนเองไดอ้ย่างถกูตอ้ง 

 2. นกัเรียนสามารถน าเงินที่เตรียมไวเ้พื่อซือ้สินคา้ในราคา 5 บาทขึน้ไป แต่ไม่เกิน 10 บาท 

ตามเทคนิค Next dollar สง่ใหผู้ข้ายสินคา้ หรือพนกังานเก็บเงินได ้

 3. นกัเรียนสามารถยืนรอเงินทอนไดเ้มื่อสินคา้มีราคานอ้ยกว่าจ านวนเงินที่จ่าย และไม่

ตอ้งรอเงินทอนเมื่อสินคา้มีราคาพอดีกบัเงินที่เตรียมไว ้

ส่ือการเรียนการสอน 

 1. สื่อการสอน Next dollar  

 2. เหรียญ 10 บาท จ านวน 1 เหรียญ ต่อ นกัเรียน 1 คน 

 3. ใบงาน “การเตรียมเงินตามเทคนิค Next dollar เมื่อสินคา้มีราคาตัง้แต่ 5 บาทขึน้ไป 

แต่ไม่เกิน 10 บาท” 

กิจกรรมการเรียนการสอน 

ขัน้ที่ 1 การน าเขา้สู่บทเรียน 

 1. ผูส้อนทกัทายนกัเรียน และถามค าถามเก่ียวกบัเงินในชีวิตประจ าวนัของนกัเรียน 

เพื่อใหน้กัเรียนเห็นความส าคญัของเงินในชีวิตประจ าวนั เช่น “วนันีน้กัเรียนแต่ละคนน าเงินมา

โรงเรียนคนละก่ีบาท” และ “ในแต่ละวนันกัเรียนชอบน าเงินไปซือ้อะไรบา้ง” ใหน้กัเรียนช่วยกนั

ตอบค าถามเป็นรายบคุคล  

 2. ผูส้อนชีแ้จงกบันกัเรียนว่า “วนันีเ้ราจะมาเรียนเรื่องการใชเ้งินซือ้ของที่มีราคา 5 บาทขึน้

ไป แต่ไม่เกิน 10 บาท กนั” 

ขัน้ที่ 2 ขัน้เนือ้หาที่ตอ้งเรียน 
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 1. ผูส้อนแนะน าเหรียญที่จะไดใ้ชใ้นบทเรียน คือ เหรียญ 10 บาท โดยผูส้อนน าเหรียญ 10 

บาทมาวางบนโต๊ะใหน้กัเรียนด ูและอธิบายลกัษณะของเหรียญ 10 บาท ผูส้อนอธิบายว่า “มี

ลกัษณะเป็นวงกลม โดยตรงกลางของเหรียญจะเป็นสีทอง และรอบนอกของเหรียญจะเป็นสีเงิน 

บรเิวณรอบนอกจะมีตวัเลขไทย ตวัหนงัสือ และตวัเลขอาราบิก เขียนว่า ๑๐ บาท 10” 

 2. ผูส้อนอธิบายและสาธิตการเตรียมเงินตามเทคนิค Next dollar โดยผูส้อนชีแ้จงว่า “เรา

จะมาเรียนรูว้ิธีการใชเ้งินดว้ยเทคนิค Next dollar กนั โดยเทคนิคนีน้กัเรียนจะตอ้งเตรียมเงินให้

มากกว่าราคาสินคา้ที่เราตอ้งการจะซือ้ เช่น หากนกัเรียนตอ้งการซือ้สินคา้ที่มีราคาตัง้แต่ 5 บาท

ขึน้ไป นกัเรียนจะตอ้งเตรียมเงินจ านวน 10 บาท เพื่อน าไปซือ้สินคา้ชิน้นัน้” 

 3. ผูส้อนอธิบายและสาธิตขัน้ตอนการเตรียมเงินจ านวน 10 บาท ผูส้อนชีแ้จงว่า  

1) ใหน้กัเรียนดรูาคาสินคา้ ว่าสินคา้ดงักลา่วมีราคาเท่าไร  

2) ใหน้กัเรียนใชน้ิว้มือของตนเองปิดที่เลขตวัสดุทา้ยของราคาสินคา้  

3)ใหน้กัเรียนเตรียมจ านวนเหรียญ 10 บาทใหเ้ท่ากบัจ านวนตวัเลขดา้นหนา้ของ

ราคาสินคา้  

4)ใหน้กัเรียนเตรียมเหรียญ10 บาท เพิ่มขึน้จากตวัเลขดา้นหนา้ของราคาสินคา้

อีก 1 เหรียญ 

5)แต่ถา้ราคาสินคา้ลงทา้ยดว้ยเลข 0 ใหน้กัเรียนเตรียมจ านวนเหรียญ ใหพ้อดีกบั

ตวัเลขดา้นหนา้ พรอ้มทัง้บอกนกัเรียนว่า “ถา้ไม่ใช่เลข 0 ตอ้งเพิ่มเหรียญ” 

 ระหว่างการอธิบายผูส้อนจะตอ้งสาธิตใหน้กัเรียนดไูปทีละขัน้ตอน 

 4. ผูส้อนอธิบายและสาธิตการน าเงินที่เตรียมไวไ้ปใหผู้ข้ายสินคา้ หรือพนกังานเก็บเงิน 

โดยผูส้อนชีแ้จงกบันกัเรียนว่า “เมื่อนกัเรียนเตรียมเหรียญ 10 บาท ของตนเองเรียบรอ้ยแลว้ ให้

นกัเรียนน าเหรียญ 10 บาทที่เตรียมไวย้ื่นใหก้บัผูข้ายสินคา้ หรือพนกังานเก็บเงิน” และสาธิต

วิธีการน าเงินที่เตรียมไวไ้ปใหผู้ข้ายสินคา้ หรือพนกังานเก็บเงิน โดยผูส้อนหยิบเหรียญ 10 บาท 

จ านวน 1 เหรียญ ออกมา และท าท่าสง่เงินใหก้บัผูข้ายสินคา้ หรือพนกังานเก็บเงิน 

 5. ผูส้อนอธิบายว่ามีสินคา้ราคาใดบา้งที่จ  าเป็นจะตอ้งรอเงินทอน และมีสินคา้ราคา

ใดบา้งที่ไม่ตอ้งรอเงินทอน โดยผูส้อนชีแ้จงว่า “ หากสินคา้ที่นกัเรียนซือ้มีราคาลงทา้ยดว้ยเลข 0 

นกัเรียนจะไม่ตอ้งยืนรอเงินทอนจากพนกังาน แต่หากสินคา้ชิน้นัน้มีราคาลงทา้ยดว้ยเลข 1, 2, 3, 
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4, 5, 6, 7, 8, 9, นกัเรียนจะตอ้งยืนรอเงินทอน” พรอ้มทัง้กระชบัค าโดยใชค้ าว่า “หากไม่ใช่เลข 0 

ตอ้งรอเงินทอน” พรอ้มทัง้สาธิตวิธีการยืนรอเงินทอนใหน้กัเรียนดู 

ขัน้ที่ 3 ขัน้ตรวจสอบความเขา้ใจ 

 1. ผูส้อนตัง้ค าถามกบันกัเรียนเก่ียวกบัวิธีการเตรียมเงินตามเทคนิค Next dollar เมื่อ

สินคา้มีราคาตัง้แต่ 5 บาทขึน้ไป แต่ไม่เกิน 10 บาท ขัน้ตอนการน าเงินที่เตรียมไวน้ าไปซือ้ของที่

ตนเองตอ้งการ และการรอเงินทอน โดยผูส้อนถามนกัเรียนว่า “หากนกัเรียนตอ้งการซือ้ของที่มี

ราคา 5 , 6 , 7 , 8 ,9 และ 10 บาท นกัเรียนจะตอ้งเตรียมเงินอย่างไรในการซือ้ของ” “สินคา้ราคา

เท่าไหรเ่ราจึงจะตอ้งยืนรอเงินทอน” “สินคา้ราคาเท่าไหรเ่ราไม่ตอ้งยืนรอเงินทอน” เป็นตน้ โดยถาม

นกัเรียนเป็นรายบุคคล 

 2. ใหน้กัเรียนบอกวิธีการการเตรียมเงินตามเทคนิค Next dollar เมื่อสินคา้มีราคา 5 บาท

ขึน้ไป แต่ไม่เกิน 10 บาทขัน้ตอนการน าเงินที่เตรียมไวน้ าไปซือ้ของที่ตนเองตอ้งการ และการรอเงิน

ทอน 

 3. ใหน้กัเรียนท าใบงาน  ใบงาน “การเตรียมเงินตามเทคนิค Next dollar เมื่อสินคา้มีราคา

5 บาทขึน้ไป แต่ไม่เกิน 10 บาท ” 

 

ขัน้ที่ 4 ขัน้ฝึกปฏิบติัโดยมีครูแนะน า 

 ผูส้อนใหน้กัเรียนเรียนรูก้ารใชเ้งิน โดยใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู ้Next dollar  โดยผูส้อน

คอยใหค้วามช่วยเหลือ หรือชีแ้นะ และใหข้อ้มลูยอ้นกลบัทนัทีเมื่อนกัเรียนท าไดไ้ม่ถกูตอ้ง เมื่อ

นกัเรียนสามารถท าไดถ้กูตอ้งเช่น “เก่งมาก” “เยี่ยมมาก” “ดีมาก” โดยมีแนวทาง ดงันี ้ 

 1. ผูส้อนน าบตัรภาพสินคา้พรอ้มราคาใหน้กัเรียนดู และตัง้ค าถามว่า “สินคา้ในภาพคือ

อะไร และราคาเท่าไหร”่ ใหน้กัเรียนทกุคนช่วยกนัตอบ 

 2. ผูส้อนตัง้ค าถามว่า “เราจะตอ้งเตรียมเงินเท่าไหร”่ ใหน้กัเรียนทุกคนช่วยกนัตอบ และ

หยิบเหรียญ 10 บาท 1 เหรียญ ออกมา ผูส้อนใหน้กัเรียนปฏิบติัคนละ 2 ครัง้ โดยผูส้อนคอย

แนะน าเมื่อนกัเรียนท าไม่ได ้และใหผู้ส้อนชีแ้จงนกัเรียนว่า “ยงัไม่ใช่ ใหล้องใหม่อีกครัง้” หาก

นกัเรียนท าไดถ้กูตอ้ง ใหผู้ส้อนกลา่วชมเชยเช่น “เก่งมาก” “เยี่ยมมาก” “ดีมาก”  
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 3. ผูส้อนใหน้กัเรียนน าเงินที่เตรียมไวไ้ปใหผู้ข้ายสินคา้ หรือพนกังานเก็บเงิน โดยผูส้อน

ถามนกัเรียนว่า “พอเตรียมเงินเสรจ็แลว้ เราจะตอ้งท าอย่างไรต่อ” ใหน้กัเรียนทกุคนช่วยกนัตอบ 

และใหน้กัเรียนน าเงินที่เตรียมไวส้ง่ใหผู้ส้อน 

 4. ผูส้อนตัง้ค าถามกบันกัเรียนว่า “สินคา้ชิน้นีจ้ะตอ้งรอเงินทอนไหม” โดยถามนกัเรียน

เป็นรายบคุคล และหากสินคา้นัน้จะตอ้งไดร้บัเงินทอนใหผู้ส้อนทอนเงินใหแ้ก่นกัเรียน หากไม่ตอ้ง

ทอนผูส้อนก็ไม่ตอ้งใหเ้งินทอนแก่นกัเรียน 

ขัน้ที่ 5 ขัน้ฝึกฝนดว้ยตนเอง 

 ผูส้อนใหน้กัเรียนเตรียมเงินตามเทคนิค Next dollar เมื่อสินคา้มีราคา 5 บาทขึน้ไปแต่ไม่

เกิน 10 บาท ตามขัน้ตอน และน าเงินที่เตรียมไวน้ าไปซือ้สินคา้ตามบตัรภาพสินคา้และราคาที่

ผูส้อนก าหนดให ้ 

จ านวน 5 ใบ และนกัเรียนจะตอ้งรอเงินทอนหรือไม่รอเงินทอน โดยฝึกปฏิบติัดว้ยตนเอง คนละ 5 

ครัง้ (บตัรภาพสินคา้และราคา 1 ใบ / 1 ครัง้) โดยผูส้อนมีหนา้ที่เป็นผูข้ายสินคา้หรือพนกังานเก็บ

เงิน  

ขัน้ที่ 6 ขัน้การสรุป 

 ผูส้อนและนกัเรียนรว่มกนัสรุปขัน้ตอนการเตรียมเงินตามเทคนิค Next dollar เมื่อสินคา้มี

ราคาไม่เกิน 10 บาท ขัน้ตอนการน าเงินที่เตรียมไวน้ าไปซือ้ของที่ตนเองตอ้งการ และการรอเงิน

ทอน 

การประเมินผล 

 1. ใบงาน “การเตรียมเงินตามเทคนิค Next dollar เมื่อสินคา้มีราคา 5 บาทขึน้ไป แต่ไม่

เกิน 10 บาท” โดยนกัเรียนจะตอ้งท าถกูตอ้งอย่างนอ้ย 3 ขอ้ จาก 5 ขอ้ 

 2. นกัเรียนสามารถเตรียมเงินตามเทคนิค Next dollar และน าเงินที่เตรียมไวน้ าไปซือ้

สินคา้ตามบตัรภาพสินคา้และราคาที่ผูส้อนก าหนดให ้ไดอ้ย่างถูกตอ้งอย่างนอ้ย 3 ครัง้ จาก 5 ครัง้  

 3. นกัเรียนสามารถรอเงินทอน เมื่อสินคา้มีราคานอ้ยกว่า 10 บาท หรือไม่รอเงินเมื่อสินคา้

มีราคา 10 บาท อย่างนอ้ย 3 ครัง้ จาก 5 ครัง้ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่2 

การใช้เงนิจ านวนไม่เกิน 20 บาท 

จุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรม 

 1. นกัเรียนสามารถเตรียมเงินเพื่อซือ้สินคา้ในราคาไม่เกิน 20 บาท ตามเทคนิค Next 

dollar ดว้ยตนเองไดอ้ย่างถูกตอ้ง 

 2. นกัเรียนสามารถน าเงินที่เตรียมไวเ้พื่อซือ้สินคา้ในราคาไม่เกิน 20 บาท ตามเทคนิค 

Next dollar สง่ใหผู้ข้ายสินคา้ หรือพนกังานเก็บเงินได ้

 3. นกัเรียนสามารถยืนรอเงินทอนไดเ้มื่อสินคา้มีราคานอ้ยกว่าจ านวนเงินที่จ่าย และไม่

ตอ้งรอเงินทอนเมื่อสินคา้มีราคาพอดีกบัเงินที่เตรียมไว ้

ส่ือการเรียนการสอน 

 1. สื่อการสอน Next dollar  

 2. เหรียญ 10 บาท จ านวน 2 เหรียญ ต่อ นกัเรียน 1 คน 

 3. ใบงาน “การเตรียมเงินตามเทคนิค Next dollar เมื่อสินคา้มีราคาไม่เกิน 20 บาท” 

กิจกรรมการเรียนการสอนคร้ังที ่ 

ขัน้ที่ 1 การน าเขา้สู่บทเรียน 

 1. ผูส้อนทกัทายนกัเรียน และถามค าถามเก่ียวกบัเงินในชีวิตประจ าวนัของนกัเรียน 

เพื่อใหน้กัเรียนเห็นความส าคญัของเงินในชีวิตประจ าวนั เช่น “วนันีน้กัเรียนแต่ละคนน าเงินมา

โรงเรียนคนละก่ีบาท” และ “ในแต่ละวนันกัเรียนชอบน าเงินไปซือ้อะไรบา้ง” ใหน้กัเรียนช่วยกนั

ตอบค าถามเป็นรายบคุคล  

 2. ผูส้อนชีแ้จงกบันกัเรียนว่า “วนันีเ้ราจะมาเรียนเรื่องการใชเ้งินซือ้ของที่มีราคาไม่เกิน 20 

บาทกนั” 

ขัน้ที่ 2 ขัน้เนือ้หาที่ตอ้งเรียน 

 1. ผูส้อนแนะน าเหรียญและธนบตัรที่จะไดใ้ชใ้นบทเรียน คือ เหรียญ 10 บาท โดยผูส้อน

น าเหรียญ 10 บาทมาวางบนโต๊ะใหน้กัเรียนด ูและอธิบายลกัษณะของเหรียญ 10 บาท ผูส้อน
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อธิบายว่า “มีลกัษณะเป็นวงกลม โดยตรงกลางของเหรียญจะเป็นสีทอง และรอบนอกของเหรียญ

จะเป็นสีเงิน บรเิวณรอบนอกจะมีตวัเลขไทย ตวัหนงัสือ และตวัเลขอาราบิก เขียนว่า ๑๐ บาท 10”  

 2. ผูส้อนอธิบายและสาธิตการเตรียมเงินจ านวน 20 บาท โดยผูส้อนชีแ้จงว่า  

1) ใหน้กัเรียนดรูาคาสินคา้ ว่าสินคา้ดงักลา่วมีราคาเท่าไร  

2) ใหน้กัเรียนใชน้ิว้มือของตนเองปิดที่เลขตวัสดุทา้ยของราคาสินคา้  

3)ใหน้กัเรียนเตรียมจ านวนเหรียญ 10 บาทใหเ้ท่ากบัจ านวนตวัเลขดา้นหนา้ของ

ราคาสินคา้  

4)ใหน้กัเรียนเตรียมเหรียญ10 บาท เพิ่มขึน้จากตวัเลขดา้นหนา้ของราคาสินคา้

อีก 1 เหรียญ 

5)แต่ถา้ราคาสินคา้ลงทา้ยดว้ยเลข 0 ใหน้กัเรียนเตรียมจ านวนเหรียญ ใหพ้อดีกบั

ตวัเลขดา้นหนา้ พรอ้มทัง้บอกนกัเรียนว่า “ถา้ไม่ใช่เลข 0 ตอ้งเพิ่มเหรียญ” 

 ระหว่างการอธิบายผูส้อนจะตอ้งสาธิตใหน้กัเรียนดไูปทีละขัน้ตอน 

 3. ผูส้อนอธิบายและสาธิตวิธีการน าเงินที่เตรียมไวไ้ปใหผู้ข้ายสินคา้ หรือพนกังานเก็บเงิน 

โดยผูส้อนชีแ้จงกบันกัเรียนว่า “เมื่อนกัเรียนเตรียมเงิน 20 บาท ของตนเองเรียบรอ้ยแลว้ ให้

นกัเรียนน าเงิน 20 บาทที่เตรียมไวย้ื่นใหก้บัผูข้ายสินคา้ หรือพนกังานเก็บเงิน” และสาธิตวิธีการน า

เงินที่เตรียมไวไ้ปใหผู้ข้ายสินคา้ หรือพนกังานเก็บเงิน โดยผูส้อนหยิบเหรียญ 10 บาท จ านวน 2 

เหรียญออกมา และท าท่าสง่เงินใหก้บัผูข้ายสินคา้ หรือพนกังานเก็บเงิน 

 4. ผูส้อนอธิบายว่ามีสินคา้ราคาใดบา้งที่จ  าเป็นจะตอ้งรอเงินทอน และมีสินคา้ราคา

ใดบา้งที่ไม่ตอ้งรอเงินทอน โดยผูส้อนชีแ้จงว่า “ หากสินคา้ที่นกัเรียนซือ้มีราคาลงทา้ยดว้ยเลข 0 

นกัเรยีนจะไม่ตอ้งยืนรอเงินทอนจากพนกังาน แต่หากสินคา้ชิน้นัน้มีราคาลงทา้ยดว้ยเลข 1, 2, 3, 

4, 5, 6, 7, 8, 9, นกัเรียนจะตอ้งยืนรอเงินทอน” พรอ้มทัง้กระชบัค าโดยใชค้ าว่า “หากไม่ใช่เลข 0 

ตอ้งรอเงินทอน” พรอ้มทัง้สาธิตวิธีการยืนรอเงินทอนใหน้กัเรียนดู 

ขัน้ที่ 3 ขัน้ตรวจสอบความเขา้ใจ 

 1. ผูส้อนตัง้ค าถามกบันกัเรียนเก่ียวกบัวิธีการเตรียมเงินตามเทคนิค Next dollar เมื่อ

สินคา้มีราคาไม่เกิน 20 บาท ขัน้ตอนการน าเงินที่เตรียมไวน้ าไปซือ้ของที่ตนเองตอ้งการ และการ

รอเงินทอน โดยผูส้อนถามนกัเรียนว่า “หากนกัเรียนตอ้งการซือ้ของที่มีราคา 11 - 19 บาท นกัเรียน
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จะตอ้งเตรียมเงินอย่างไรในการซือ้ของ” “สินคา้ราคาเท่าไหรเ่ราจึงจะตอ้งยืนรอเงินทอน” “สินคา้

ราคาเท่าไหรเ่ราไม่ตอ้งยืนรอเงินทอน” เป็นตน้ โดยถามนกัเรียนเป็นรายบคุคล 

 2. ใหน้กัเรียนบอกวิธีการเตรียมเงินตามเทคนิค Next dollar เมื่อสินคา้มีราคาไม่เกิน 20 

บาท ขัน้ตอนการน าเงินที่เตรียมไวน้ าไปซือ้ของที่ตนเองตอ้งการ และการรอเงินทอน 

 3. ใหน้กัเรียนท าใบงาน  ใบงาน “การเตรียมเงินตามเทคนิค Next dollar เมื่อสินคา้มีราคา

ไม่เกิน 20 บาท” 

ขัน้ที่ 4 ขัน้ฝึกปฏิบติัโดยมีครูแนะน า 

 ผูส้อนใหน้กัเรียนเรียนรูก้ารใชเ้งิน โดยใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู ้Next dollar  โดยผูส้อน

คอยใหค้วามช่วยเหลือ หรือชีแ้นะ และใหข้อ้มลูยอ้นกลบัทนัทีเมื่อนกัเรียนท าไดไ้ม่ถกูตอ้ง เมื่อ

นกัเรียนสามารถท าไดถ้กูตอ้งเช่น “เก่งมาก” “เยี่ยมมาก” “ดีมาก” โดยมีแนวทาง ดงันี ้ 

 1. ผูส้อนน าบตัรภาพสินคา้พรอ้มราคาใหน้กัเรียนดู และตัง้ค าถามว่า “สินคา้ในภาพคือ

อะไร และราคาเท่าไหร”่ ใหน้กัเรียนทกุคนช่วยกนัตอบ 

 2. ผูส้อนตัง้ค าถามว่า “เราจะตอ้งเตรียมเงินเท่าไหร”่ ใหน้กัเรียนทุกคนช่วยกนัตอบ และ

หยิบเหรียญ 10 บาท จ านวน 2 เหรียญ ออกมา ผูส้อนใหน้กัเรียนปฏิบติัคนละ 2 ครัง้ โดยผูส้อน

คอยแนะน าเมื่อนกัเรียนท าไม่ได ้และใหผู้ส้อนชีแ้จงนกัเรียนว่า “ยงัไม่ใช่ ใหล้องใหม่อีกครัง้” หาก

นกัเรียนท าไดถ้กูตอ้ง ใหผู้ส้อนกลา่วชมเชยเช่น “เก่งมาก” “เยี่ยมมาก” “ดีมาก” 

 3. ผูส้อนใหน้กัเรียนน าเงินที่เตรียมไวไ้ปใหผู้ข้ายสินคา้ หรือพนกังานเก็บเงิน โดยผูส้อน

ถามนกัเรียนว่า “พอเตรียมเงินเสรจ็แลว้ เราจะตอ้งท าอย่างไรต่อ” ใหน้กัเรียนทกุคนช่วยกนัตอบ 

และใหน้กัเรียนน าเงินที่เตรียมไวส้ง่ใหผู้ส้อน 

 4. ผูส้อนตัง้ค าถามกบันกัเรียนว่า “สินคา้ชิน้นีจ้ะตอ้งรอเงินทอนไหม” โดยถามนกัเรียน

เป็นรายบคุคล และหากสินคา้นัน้จะตอ้งไดร้บัเงินทอนใหผู้ส้อนทอนเงินใหแ้ก่นกัเรียน หากไม่ตอ้ง

ทอนผูส้อนก็ไม่ตอ้งใหเ้งินทอนแก่นกัเรียน 

ขัน้ที่ 5 ขัน้ฝึกฝนดว้ยตนเอง 

 ผูส้อนใหน้กัเรียนเตรียมเงินตามเทคนิค Next dollar เมื่อสินคา้มีราคาไม่เกิน 20 บาท 

ตามขัน้ตอน และน าเงินที่เตรียมไวน้ าไปซือ้สินคา้ตามบตัรภาพสินคา้และราคาที่ผูส้อนก าหนดให ้

จ านวน 5 ใบ และนกัเรียนจะตอ้งรอเงินทอนหรือไม่รอเงินทอน โดยฝึกปฏิบติัดว้ยตนเอง คนละ 5 
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ครัง้ (บตัรภาพสินคา้และราคา 1 ใบ / 1 ครัง้) โดยผูส้อนมีหนา้ที่เป็นผูข้ายสินคา้หรือพนกังานเก็บ

เงิน  

ขัน้ที่ 6 ขัน้การสรุป 

 ผูส้อนและนกัเรียนรว่มกนัสรุปวิธีการเตรียมเงินตามเทคนิค Next dollar เมื่อสินคา้มีราคา

ไม่เกิน 20 บาท ขัน้ตอนการน าเงินที่เตรียมไวน้ าไปซือ้ของที่ตนเองตอ้งการ และการรอเงินทอน 

การประเมินผล 

 1. ใบงาน “การเตรียมเงินตามเทคนิค Next dollar เมื่อสินคา้มีราคาไม่เกิน 20 บาท” โดย

นกัเรียนจะตอ้งท าถกูตอ้งอย่างนอ้ย 3 ขอ้ จาก 5 ขอ้ 

 2. นกัเรียนสามารถเตรียมเงินตามเทคนิค Next dollar และน าเงินที่เตรียมไวน้ าไปซือ้

สินคา้ตามบตัรภาพสินคา้และราคาที่ผูส้อนก าหนดให ้ไดอ้ย่างถูกตอ้งอย่างนอ้ย 3 ครัง้ จาก 5 ครัง้  

 3. นกัเรียนสามารถรอเงินทอน เมื่อสินคา้มีราคานอ้ยกว่า 20 บาท หรือไม่รอเงินทอน เมื่อ

สินคา้มีราคา20 บาท ไดอ้ย่างถกูตอ้ง อย่างนอ้ย 3 ครัง้ จาก 5 ครัง้  
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2. ตวัอย่างคู่มือการใชช้ดุกิจกรรมการเรียนรู ้Next dollar 

 
 
 



  144 

 
 
 
 



  145 

 
 
 
 



  146 

 
 
 
 



  147 

 
 
 
 



  148 

 
 
 



  149 



  150 



  151 

 
 
 
 



  152 

 
 
 
 



  153 

 
 
 
 



  154 

3. ตวัอย่างสื่อการสอน Next dollar 
 

 
ดา้นหนา้ 

 

 
ดา้นหลงั 
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4. แบบทดสอบความรูเ้รื่องลกัษณะของเหรียญและธนบตัร และการอ่านค่าของจ านวนเงิน 
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5.แบบทดสอบความรูเ้รื่องการเตรียมเงิน 
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6. แบบประเมินทกัษะการใชเ้งิน 
 

แบบประเมินทักษะการใช้เงนิ 

ค าชีแ้จง 

 แบบประเมินทกัษะการใชเ้งินของนกัเรียนที่มีความบกพรอ่งทางสติปัญญาระดบัเล็กนอ้ย 

มีจ านวน 3 ขอ้ แบ่งออกเป็น 2 ตอนคือ 

 ตอนที ่1 ประวติัและขอ้มลูจ าเป็นของผูป้ระเมิน 

 ตอนที ่2 แบบประเมินทกัษะการใชเ้งิน 

 ตอนที ่3 ขอ้คิดเห็น และขอ้เสนอแนะอ่ืน ๆ  

 

ตอนที ่1 ประวติัและขอ้มลูจ าเป็นของผูป้ระเมิน 

ชื่อ- สกลุ......................................................................... ต าแหน่ง......................................... 

สถานที่ที่ท าการประเมิน........................................................... วนัที่ท าการประเมิน................ 

ตอนที ่2 แบบประเมินทกัษะการใชเ้งิน 

 ใหผู้ป้ระเมินสงัเกตทกัษะการใชเ้งินของนกัเรียนที่มีความบกพรอ่งทางสติปัญญาระดบั

เล็กนอ้ย และประเมินทกัษะการใชเ้งินของนกัเรียน ใน 6 ประเด็น โดยแบ่งเกณฑก์ารใหค้ะแนน

เป็น 4 ระดบัคือ  

3 หมายถึง สามารถปฏิบติัดว้ยตนเองไดอ้ย่างถูกตอ้ง 

2 หมายถึง สามารถปฏิบติัดว้ยตนเองไดบ้า้ง แต่ตอ้งมีการกระตุน้เตือนทางวาจา 

1 หมายถึง สามารถปฏิบติัดว้ยตนเองไดบ้า้ง แต่ตอ้งมีการกระตุน้เตือนทางวาจา

และท่าทาง 

0 หมายถึง ไม่สามารถปฏิบติัดว้ยตนเองไดเ้ลย 



  162 

ข้อที ่ พฤติกรรมของนักเรียน คะแนนทีไ่ด้ หมายเหตุ / ข้อเสนอแนะ 

1 ดรูาคาสินคา้  
.......................................... 
.......................................... 
.......................................... 

2 อ่านออกเสียงราคาสินคา้  
.......................................... 
.......................................... 
.......................................... 

3 

หยิบเหรียญมากกว่าราคา
ของสินคา้โดยเป็นจ านวน
เต็มสิบถดัไปจากราคา
สินคา้ 

 

.......................................... 

.......................................... 

.......................................... 

4 
น าเหรียญที่เตรียมไวส้ง่ให้
ผูข้ายสินคา้หรือพนกังาน
เก็บเงิน 

 
.......................................... 
.......................................... 
.......................................... 

5 

รอเงินทอน (ในกรณีที่ราคา
สินคา้นอ้ยกว่าจ านวนเงิน
ที่ใหไ้ป โดยไม่ค านึงถึง
ความถูกตอ้งของเงินทอน) 

 

.......................................... 

.......................................... 

.......................................... 

 

ตอนที ่3 ขอ้คิดเห็น และขอ้เสนอแนะอ่ืน ๆ  

.............................................................................................................................................. 

..............................................................................................................................................  

.............................................................................................................................................. 

..............................................................................................................................................



 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

ภาคผนวก ง 

ใบรบัรองจรยิธรรมการวิจยัที่ท าในมนษุย ์และหนงัสืออนเุคราะหเ์ก็บขอ้มลูเพื่อการวิจยั 
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ภาคผนวก จ 

รูปภาพกิจกรรมการพฒันาทกัษะการใชเ้งิน  
ของนกัเรียนที่มีความบกพร่องทางสติปัญญาระดบัเล็กนอ้ย  

โดยใชว้ิธีการสอนตรง รว่มกบัชดุกิจกรรมการเรียนรู ้Next dollar 
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รูปภาพกิจกรรมการพัฒนาทักษะการใช้เงิน ของนักเรียนที่มีความบกพร่องทาง
สติปัญญาระดบัเล็กนอ้ย โดยใชว้ิธีการสอนตรง รว่มกบัชดุกิจกรรมการเรียนรู ้Next dollar 
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ประวัติผู้เขียน 
 

ประวัติผู้เขียน 
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