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This aims of the research are to examine and compare the development of 

academic achievement among students in grades Four to Six, through the spelling distribution 
method and computer-assisted instruction. The target group in this research included four 
students in in grades Four to Six at Ongkharak Demonstration School at Srinakharinwirot 
University in Nakhonnayok. The study was conducted during the first semester of the 2022 
academic year. The instruments used in the study consisted of the following: (1) lesson plans 
using the spelling distribution method and computer-assisted instruction; (2) computer-
assisted instruction; and (3) to read words with transformation vowel ability test.  The 
experiment lasted for four weeks, consisted of 17 sessions, at one session a day for 50 
minutes per session. The data were analyzed using descriptive statistics, including mean, 
percentage, development scores, and graphical representations. The findings revealed that 
following: (1) to read words with transformation vowel ability of the students after the 
experiment was at the level of excellent, with an average score of 82.50 %; (2) to read words 
with transformation vowel ability scores of the students were higher than prior to the 
experiment, with an average development score of 54.60; and (3) the efficiency scores of the 
computer-assisted instruction were acceptable according to the standard of 88.00/82.50. 
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บทที ่ 1 
บทน า 

ภูมิหลัง  
การศึกษาเป็นส่วนส าคัญในการพัฒนาประเทศทในดา้นเศรษฐกิจ สงัคม และการเมือง 

การจัดการศึกษาของรฐับาลไทยตัง้แต่อดีตจนถึงปัจจุบนัไดใ้หค้วามส าคัญของการจัดการศึกษา
เพื่อให้ประชาชนซึ่งถือได้ว่าเป็นทรพัยากรที่ส  าคัญในการพัฒนาประเทศในทุกด้าน มีความรู้
ความสามารถในการประกอบอาชีพไดอ้ย่างมีคณุภาพและมีประสิทธิภาพ (กระทรวงศึกษาธิการ, 
2560) โดยมีรฐัธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย ฉบับปี  2560 ได้ระบุไว้ใน มาตรา 54  รฐัต้อง
ด าเนินการใหเ้ด็กทุกคนไดร้บัการศึกษาเป็นเวลาสิบสองปี ตัง้แต่ก่อนวยัเรียนจบจบการศึกษาภาค
บงัคับอย่างมีคณุภาพโดยไม่เก็บค่าใชจ้่าย (ราชกิจจานุเบกษา, 2560)กระทรวงศึกษาธิการไดใ้ช้
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื ้นฐาน พุทธศักราช 2551 เป็นหลักสูตรในการขับเคลื่อน
การศึกษาไทย โดยมีจุดมุ่งหมายเพื่อพัฒนาคุณภาพผูเ้รียนใหเ้ป็นคนดี  มีสติปัญญา มีคุณภาพ
ชีวิตที่ดี และเพื่อใหก้ารจัดการศึกษาเป็นไปตามหลักการ จุดมุ่งหมาย และมาตรฐานการเรียนรู้
กระทรวงศึกษาธิการ จึงไดก้ าหนดสาระการเรียนรูซ้ึ่งประกอบไปดว้ยองคค์วามรูแ้บ่งเป็น 8 กลุ่ม
สาระ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) หนึ่งในกลุ่มสาระคือ สาระการเรียนรูภ้าษาไทย ที่ไดก้ าหนด
สาระและมาตรฐานการเรียนรู ้สาระที่ 1 การอ่าน มาตรฐาน ท 1.1 ใชก้ระบวนการอ่านสรา้งความรู้
และความคิดเพื่อน าไปใช ้และมีนิสยัรกัการอ่าน โดยมีตวัชีว้ดัทัง้หมด 9 ขอ้ ไดแ้ก่ 1. อ่านออกเสียง
ค า ขอ้ความสั้น ๆ และบทรอ้ยกรองง่าย ๆ ได้ถูกตอ้งคล่องแคล่ว 2. อธิบายความหมายของค า 
และขอ้ความที่อ่าน โดยมีสาระการเรียนรูแ้กนกลางคือ การอ่านออกเสียงและการบอกความหมาย
ของค า ค าคลอ้งจองขอ้ความ และบทรอ้ยกรองง่าย ๆ ที่ประกอบดว้ยค าพืน้ฐานเพิ่มเติมจาก ป.2 
รวมทัง้ค าที่เรียนรูใ้นกลุม่สาระการเรียนรูอ่ื้นดว้ย ไดแ้ก่ ค าที่มีตวัการนัต ์ค าที่มี รร ค าที่มีพยญัชนะ
และสระไม่ออกเสียง ค าพอ้ง ค าพิเศษอ่ืน ๆ เช่น ค าที่ใช ้ฑ ฤ ฤา 3.ตัง้ค าถามและตอบค าถามเชิง
เหตุผลเก่ียวกับเรื่องที่อ่าน 4.ล าดับเหตุการณ์และคาดคะเนเหตุการณ์จากเรื่องที่อ่าน โดยระบุ
เหตุผลประกอบ 5.สรุปความรูแ้ละขอ้คิดจากเรื่องที่อ่าน 6.อ่านหนงัสือตามความสนใจสม ่าเสมอ
และน าเสนอเรื่องที่อ่าน 7.อ่านขอ้เขียนเชิงอธิบายและปฏิบติัตามค าสั่ง 8.อธิบายความหมายของ
ขอ้มูลจากแผนภาพ แผนที่ และแผนภูมิ  9.มีมารยาทในการอ่าน (ส านักวิชาการและมาตรฐาน
การศกึษาส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขัน้พืน้ฐาน(กระทรวงศกึษาธิการ, 2551) 

การอ่านนัน้ถือเป็นทักษะที่ส  าคญั ดงัที่ส  านักงานคณะกรรมการการศึกษาขัน้พืน้ฐานได้
ระบุความหมายของการอ่านไวว้่า หมายถึงการแปลความหมายของตัวอักษรที่อ่านออกมาเป็น
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ความรูค้วามคิด และเกิดความเขา้ใจในสิ่งที่อ่าน ผูอ่้านสามารถน าความรูจ้ากเรื่องราวที่อ่านไปใช้
ประโยชน์ได ้การอ่านไม่ใช่แค่ความสามารถในการถอดความหมายของตัวอักษรและการอ่าน
เนือ้หาไดอ้ย่างคล่องแคล่วในระดับหนึ่งเท่านัน้ เป้าหมายของการอ่านคือความเขา้ใจในสิ่งที่อ่าน 
การสอนการอ่านจึงต้องปลูกฝังทักษะอย่างลึกซึง้ ไม่ใช่แค่ความเข้าใจผิวเผินหรือเข้าใจตาม
ตัวอักษรเท่านั้น (สถาบันทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ , 2561) จากความหมายของการอ่าน
แสดงใหเ้ห็นถึงความส าคญัเละจ าเป็นอย่างยิ่ง เนื่องจากการอ่านและการเขียนเป็นพืน้ฐานในการ
เรียนรูเ้รื่องต่าง ๆ ได ้หากขาดทกัษะการอ่านไป ย่อมมีผลส่งถึงการเรียนรูต่้อไปได ้แต่ทัง้นีก้ารอ่าน
ตอ้งเริ่มตัง้แต่เด็ก เพื่อใหเ้กิดการปลกูฝังความใฝ่รู ้และนิสยัรกัการอ่าน เพื่อเป็นประโยชนใ์นการใช้
ชีวิตและการเรียนต่อไปในอนาคต ทัง้นีห้น่วยงานทางการศกึษาจึงไดเ้ห็นความส าคญัของการอ่าน
ซึ่งเป็นพืน้ฐานในการเรียนรายวิชาต่อไป นอกจากทักษะการอ่านแล้วยังมีทักษะอ่ืนที่เป็นส่วน
ส าคัญที่จะน าไปศึกษาและพัฒนาตนเองได ้นั่นคือ ทักษะการฟัง การพูด และการเขียนเพื่อการ
ติดต่อสื่อสาร หากนกัเรียนขาดทกัษะการอ่านไปหรือมีทักษะที่ไม่เพียงพอก็จะมีผลต่อการด าเนิน
ชีวิตได ้พัฒนาการทางดา้นภาษา ของเด็กในช่วงอายุต่าง ๆ ไดแ้ก่ ช่วงอายุ 6- 7 ขวบ ซึ่งเท่ากับ
ช่วงวยัการเรียนในระดบัชัน้ประถมศึกษาปีที่ 1 เป็นพฒันาการทางภาษาของเด็กวยัเริ่มเรียนมกัพดู
มากขึน้ สามารถใชค้ าศพัทใ์นชีวิตประจ าวนัไดเ้พิ่มขึน้ สนใจหนงัสือที่มีภาพเก่ียวกบัเรื่องธรรมชาติ 
ชอบอ่านหนังสือดว้ยตัวเอง และชอบอ่านเสียงดัง ช่วงอายุ 8 ขวบ ซึ่งเท่ากับช่วงวัยการเรียนใน
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 เริ่มอ่านหนังสือดว้ยตนเองได ้และชอบอ่านเงียบ ๆ ในใจ สามารถ
เขียนได้มากขึน้และเป็นระเบียบ  และช่วงอายุ 9 ขวบ ซึ่งเท่ากับช่วงวัยการเรียนในระดับชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 3 รูจ้ักใชภ้าษาเพื่อสื่อความหมายกับผูใ้หญ่ไดดี้ขึน้ ไม่ชอบอ่านนิยายเหมือน
ก่อน ชอบอ่านเรื่องที่ตนสนใจ รูจ้กัและท าความเขา้ใจกบัค าศพัทใ์หม่ ๆ และเขา้ใจความหมายไดดี้
ขึน้ สามารถอ่านหนงัสือไดเ้ร็วขึน้ ทัง้อ่านในใจและอ่านออกเสียง และสามารถแปลความจากสิ่งที่
อ่านได ้(กระทรวงศกึษาธิการ, 2560) 

จากสถิติผลการประเมินคุณภาพผูเ้รียน (NT) ระดับชัน้ประถมศึกษาปีที่ 3 ประกอบไป
ดว้ย 3 ดา้น ไดแ้ก่ ดา้นค านวณ ดา้นเหตุผล และดา้นภาษา พบว่านักเรียนไทยมีคะแนนเฉลี่ยใน
ดา้นภาษาอยู่ที่  รอ้ยละ 46.46 โดยแบ่งเป็น 5 มาตรฐาน ไดแ้ก่ 1.ใชก้ระบวนการอ่านสรา้งความรู้
และคิดเพื่อน าไปตัดสินใจ การแก้ปัญหา และมีนิสัยรกัการอ่าน 2. ใชก้ระบวนการเขียนสื่อสาร 
เขียนเรียงความ ย่อความ และเขียนเรื่องราวในรูปแบบต่าง ๆ เขียนรายงานอย่างมีประสิทธิภาพ  
3. สามารถเลือกฟังและดูอย่างมีวิจารณญาณ และพูดแสดงความรู ้ความคิด ความรูส้ึกใน
สถานการณ์ที่พบ อย่างมีวิจารณญาณ  4. เข้าใจธรรมชาติของภาษาและหลักภาษาไทย การ
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เปลี่ยนแปลงของภาษา 5. เขา้ใจและแสดงความคิดเห็น วิจารณว์รรณคดีและวรรณกรรมไทยอย่าง
เห็นคณุค่า และน ามาประยุกตใ์ชใ้นชีวิตจริง ส าหรบัโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 
องครกัษ์ มีค่าเฉลี่ยดา้นการอ่านอยู่ที่ 58.15 (สถาบนัทดสอบทางการศกึษาแห่งชาติ, 2561) ซึ่งสงู
กว่าค่าเฉลี่ยดา้นการอ่านในระดับประเทศ แต่เมื่อพิจารณาขอ้มูลของนักเรียนเป็นรายบุคคลแลว้ 
พบว่ามีนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  3 บางคนที่มีคะแนนภาษาไทยต ่ ากว่าค่าเฉลี่ยทั้ง
ระดับประเทศ และจากประสบการณ์ผูว้ิจัยไดม้ีโอกาสสอนนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาตอน
ปลาย (ประถมศึกษาปีที่ 4 – 6) พบว่ามีปัญหาในการอ่านไดแ้ก่ การอ่านผิดจากค าเดิมเนื่องจาก
เดาค าจากตัวอักษะแรก เช่น เที่ยว อ่านเป็น ที่ และมีปัญหาในการจ าและสะกดค าตามเสียง
พยัญชนะ สระ ตัวสะกด และวรรณยุกต ์อ่านออกเสียงเบาไม่มั่นใจ ใชเ้วลานานในการอ่านค า 
ในขณะที่อ่านใชน้ิว้ชีไ้ปทีละอักษรและสะกดออกเสียงทีละค า และจากการทดสอบการอ่านของ
นกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 4 – 6 พบว่ามีนกัเรียนที่มีปัญหาในการอ่านค าที่สะกดดว้ยสระเปลี่ยน
รูป โดยสระเปลี่ยนรูป คือสระที่ประสมกับพยัญชนะ และมีตัวสะกดแลว้เปลี่ยนรูปเป็นอย่างอ่ืน 
ไดแ้ก่สระ อะ สระ เอะ สระ เออ ซึ่งค าที่นักเรียนอ่านผิด เช่น จัด วรรณ เก็บ เล็ก เซ็น เพลิน เมิน 
เติบ เป็นตน้ ซึ่งสอดคลอ้งกบัการสมัภาษณค์รูผูส้อนภาษาไทยที่พบว่านกัเรียนมีปัญหาในการอ่าน
ค าที่สะกดดว้ยสระเปลี่ยนรูป มีการอ่านผิด และเดาค า เช่น นกัเรียนตอ้งการเขียนว่าวนัเสารพ์่อแม่
พาไปเที่ยวทะเล ไดเ้ก็บเปลือกหอย นกัเรียนจะไม่สามารถเขียนค าว่า “เที่ยว” และ ค าว่า “เก็บ” ได ้
จะมีการขอความช่วยเหลือจากครูว่าเขียนอย่างไร โดยสาเหตขุองปัญหาประการหนึ่งคือนกัเรียนที่
มีภาวะบกพรอ่งทางการเรียนรูด้า้นการอ่านและยงัไม่ไดร้บัการแกไ้ขอย่างเหมาะสม 

ภาวะบกพร่องทางการเรียนรู ้หมายถึง ความล่าช้าหรือความผิดปกติหรือพัฒนาการ
ล่าชา้ในกระบวนการอย่างใดอย่างหนึ่งหรือมากกว่าหนึ่งดา้น ในเรื่องของการพูด ภาษา การอ่าน 
การเขียน คณิตศาสตรห์รือเนือ้หาในวิชาในโรงเรียน ซึ่งเป็นผลมาจากความบกพร่องทางจิตวิทยา
ซึ่งเกิดจากความผิดปกติของระบบประสาทและความผิดปกติของอารมณ์หรือพฤติกรรมภาวะ
ความบกพร่องทางการเรียนรู ้ความบกพรอ่งของประสาทรบัรูห้รือไม่ไดร้บัการสอนในขัน้ที่เพียงพอ
และจากความแตกต่างทางวฒันธรรม  นอกจากนีย้งัมีนกัการศึกษาในเมืองไทยที่ไดบ้อกลกัษณะ
ของภาวะบกพร่องทางการเรียนรู ้เช่น ผดุง  อารยะวิญญู (2551) กล่าวว่าภาวะดังกล่าวไม่ไดม้ี
สาเหตุมาจากความบกพร่องทางร่างกาย แขนล าตัว การได้ยิน  สายตา อารมณ์  และ
สภาพแวดลอ้มรอบตวัเด็ก ลกัษณะของเด็กที่บกพรอ่งทางการเรียนรูน้ัน้มีลกัษณะกายภาพเหมือน
เด็กทั่วไปสามารถพูดคุยตอบค าถามทั่วไปไดรู้เ้รื่องดี แต่เวลาเรียนหนังสือความสามารถในการ
เรียนของเด็กจะต ่ากว่าเด็กคนอ่ืนในวยัเดียวกัน 2 ระดับชัน้เรียน เช่น เด็กเรียนอยู่ชัน้ ป.3 แต่อ่าน
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หนังสือได้เท่ากับเด็ก ป.1 ซึ่งความบกพร่องทางการเรียนรูด้ังกล่าวมี 3 ประเภทได้แก่ 1.ความ
บกพร่องดา้นการอ่าน คือ มีความบกพรอ่งในการจ า สระพยญัชนะ ขาดทกัษะในการสะกดค าและ
เรียนรูค้  าศพัทใ์หม่อย่างจ ากดั จึงอ่านหนงัสือไม่ออกหรืออ่านแต่ค าศพัทง์่าย ๆ อ่านผิด อ่านสะดดุ 
2.ความบกพร่องดา้นการเขียนสะกดค าเด็กมีความบกพร่องในการเขียนสระ พยญัชนะ ตวัสะกด 
วรรณยุกตแ์ละการนัต ์ไม่ถูกตอ้งตามหลกัภาษาไทย จึงเขียนหนงัสือและสะกดค าผิดมีปัญหาการ
เลือกใชค้ าศพัทก์ารแต่งประโยคและการสรุปเนือ้หาส าคญัท าใหไ้ม่สามารถถ่ายทอดความคิด ผ่าน
การเขียนไดต้ามระดับชัน้เรียนแต่สามารถลอกตัวหนังสือตามแบบได ้และ 3.ความบกพร่องดา้น
คณิตศาสตร ์เด็กขาดทกัษะและความเขา้ใจเก่ียวกับตัวเลข การนบัจ านวนการจ าสูตรคูณ การใช้
สญัลกัษณท์างคณิตศาสตร ์จึงไม่สามารถคิดหาค าตอบจากการบวกลบ คูณ หาร ตามกฎเกณฑ์
ทางคณิตศาสตรไ์ด ้นอกจากนีย้งัมียงัพบความบกพรอ่งในการท างานของระบบประสาทในดา้นอ่ืน
ร่วมดว้ย เช่น ปัญหานการพูดและสื่อสาร คือพูดชา้ พูดไม่ชัด มีปัญหาเก่ียวกับอาการสมาธิสั้น 
วู่วาม อยู่ไม่นิ่ง ปัญหาด้านสายตาในการกะระยะซึ่งมีผลต่อการอ่านและเขียนได้ ปัญหาการ
ประสานการท างานของตาและกลา้มเนือ้มือและขา ที่จะท าใหเ้ขียนหนงัสือชา้ ปัญหาในการล าดบั
ข้อมูลหรือปัญหาพฤติกรรมและจิตใจที่ตามมาได้ (สถาบันราชานุกูล , 2562) DSM IV (The 
Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders) ได้ระบุประเภทของความบกพร่อง
ทางการเรียนรูว้่าแบ่งออกเป็น 4 ประเภท หนึ่งในนั้นก็คือ  ความบกพร่องทางด้านการอ่าน 
(reading disorder) เป็นความบกพร่องมีผลกระทบต่อนักเรียนในวัยประถมศึกษาประมาณรอ้ย
ละ 2-8ที่พบบ่อยที่สดุและ มกัเรียกว่า ดิสเลกเซีย (Dyslexia) (สมาคมจิตเวชศาสตรส์หรฐัอเมรกิา, 
2556)  เด็กที่มีอาการบกพร่องทางดา้นการอ่าน ได้แก่ การแยกหรือการจ าตัวอักษร เช่น ความ
สบัสนระหว่างตวัอกัษร ภ กับ ถ หรือตัวอักษร บ กบั ป ท าใหก้ารเรียนรูเ้รื่องค าศัพทเ์ป็นเรื่องยาก
ส าหรบันกัเรียน (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) จากการรายงานขอ้มลูสถานการณด์า้นคนพิการใน
ประเทศไทย ในปี 2560 ไดใ้หข้อ้มูลจ านวนผูบ้กพร่องทางการเรียนรูม้ีจ  านวนถึง 10,533 คน โดย
ระบุแบ่งตามอายุ 6 – 14 ปี มีจ านวนผูบ้กพร่องทางการเรียนรูถ้ึง 3,781 คน (กระทรวงการพฒันา
สังคมและความมั่นคงของมนุษย์, 2560) ดังนั้นวิธีการสอนที่เหมาะกับเด็กที่มีความบกพร่อง
ทางการเรียนรูค้วรเป็น การสอนที่จะใหน้กัเรียนไดจ้ดจ าและเรียนรูค้  าศพัทเ์พื่ออ่านได ้โดยการสอน
อ่านมีดว้ยกนัหลายวิธี หนึ่งในนัน้คือการใชบ้ทรอ้ยกรองค าคลอ้งจอง หรือค าสมัผสั ที่เป็นการอ่าน
ค าที่เสียงสระ หรือเสียงพยัญชนะสมัผัสกัน โดยอาจมีการใส่ท านองเพื่อใหส้ามารถท่องจ า และ
จดจ าไดง้่าย (อรญัญา เชือ้ทอง, 2556) นอกจากนีก้ารใชค้  าสมัผสัสัน้ ๆ ที่มีเนือ้หาง่าย ๆ เป็นการ
ส่งเสริมความสามารถดา้นการฟังและการอ่าน เพราะค าสมัผัสช่วยท าใหเ้ด็กสนุกและจดจ าเสียง
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ได ้(ไพเราะ พุ่มมั่น, 2560) การแจกลูกสะกดค า  หมายถึง การอ่านแจกลูกและการสะกดค าเป็น
กระบวนการอ่านขัน้ตน้ของการน าเสียงพยญัชนะตน้ สระ วรรณยกุตแ์ละตวัสะกด มาประสมเสียง
กนั (ฐะปะนีย ์ นาครทรรพ, 2557) ยงัไดบ้อกอีกว่า การสอนอ่านดว้ยการแจกลกูสะกดค ายงัท าให้
ผูเ้รียนไดห้ลกัเกณฑท์างภาษาทัง้การอ่านและการเขียนไปพรอ้มกนั ซึ่งถือเป็นเรื่องจ าเป็นและเป็น
เรื่องพืน้ฐานในการอ่านและน าไปสู่การศึกษาต่อไป โดยวิธีการแจกลูกสะกดค านั้นมีวิธีการคือ 
วิธีการน าตัวอักษรภาษาไทยซึ่งประกอบดว้ยพยัญชนะและวรรณยุกตม์าประสมกันเป็นค าหรือ
พยางค ์ตามอกัขรวิธีภายใตแ้ม่บทมาตราแม่ก กา และแม่บทมาตราตวัสะกด (ทวีศกัดิ ์อุ่นจิตติกลุ, 
2558) ทัง้นีไ้ดม้ีผูศ้ึกษาการพัฒนาการอ่านและเขียนของนักเรียนในระดับชั้นประถมศึกษา ดังที่ 
มณีรตัน ์ กันหาวรรณะ (2558)  ไดอ้ธิบายว่าวิธีการสอนแจกลูกสะกดค าแก่นักเรียนที่อ่านและ
เขียนไม่คล่อง โดยหลงัจากการใชว้ิธีการสอนดงักล่าวแลว้นกัเรียนมีความสามารถในการอ่านและ
เขียนเพิ่มมากขึน้ นอกจากนัน้ในปี 2563 ถึงปัจจุบนั ปี 2564 ไดม้ีการระบาดของเชือ้ไวรสัโคโรน่า
ในสถานการณ ์COVID – 19 ในประเทศไทย ซึ่งมีผลกระทบในทุกพืน้ที่และในหลาย ๆ องคก์ร และ
ในสถานศึกษาก็เช่นเดียวกนัที่ไดร้บัผลกระทบเนื่องจากจะตอ้งมีการเวน้ระยะห่างทางสงัคมท าให้
สถาบันการศึกษาตอ้งปรบัการเรียนการสอนในรูปแบบออนไลน ์เพื่อหลีกเลี่ยงการแพร่กระจาย
ของเชือ้โรค  

บทเรียนคอมพิวเตอรช์่วยสอนจึงเป็นวิธีการสอนที่ดีอีกวิธีหนึ่ง เพื่อเป็นการลดการพบ
บุคคลอ่ืนนอกจากสมาชิกภายในบา้น และยังสามารถเรียนรูไ้ดแ้มไ้ม่ไดม้าโรงเรียน และสามารถ
เลือกเรียนไดต้ามจ านวนครัง้ที่ตอ้งการ และยังเป็นวิธีการสอนที่เหมาะสมกับนักเรียนที่มีความ
บกพร่องทางการเรียนรู ้คือ การใชค้อมพิวเตอรช์่วยสอน หรือ บทเรียนคอมพิวเตอรช์่วยสอน ไดม้ี
การพฒันาโปรแกรมเพื่อการเรียนการสอนโดยใชค้อมพิวเตอรเ์พื่อถ่ายโยงเนือ้หาความรูไ้ปสูผู่เ้รียน 
(วุฒิชัย ประสารสอน, 2543)โดยหลักการเรียนรูผ้่านคอมพิวเตอรช์่วยสอน จะต้องมีบทเรียน
โปรแกรมที่ออกแบบไวเ้พื่อน าเสนอบทเรียนแทนครูและนักเรียนสามารถเรียนรูไ้ด้ด้วยตนเอง
ตามล าดบัขัน้ตอน (บุญเกือ้ ควรหาเวช, 2562) และมีหลกัการออกแบบตามล าดบัขัน้ตอน นั่นก็คือ 
การออกแบบบทเรียนที่ตอ้งวิเคราะหเ์นือ้หา ก าหนดจดุประสงค ์ก าหนดล าดบัขัน้ตอนการท างานที่
ประกอบไปดว้ย ภาพ ตัวอักษร หลกัทางจิตวิทยาเพื่อเรียกความสนใจในการเรียน ต่อมาจึงเป็น
การสรา้งบทเรียนตามที่วางแผนไว ้จากนั้นจึงน าไปทดลองใช้แล้วน ามาปรับปรุงสู่การใช้จริง 
(ไพโรจน ์คชชา, 2562) จากการพัฒนาสื่อในการเรียนการสอนแลว้ยงัไดม้ีสิ่งที่ยืนยันไดว้่าการใช ้
บทเรียนคอมพิวเตอรช์่วยสอน มาช่วยสอนท าให้เกิดประสิทธิภาพที่ดีได ้ดังเช่น (กีรติ กุลบุตร, 
2563)ได้ศึกษาผลการใช้บทเรียนคอมพิวเตอรช์่วยสอนและการมีส่วนร่วมของผู้ปกครองที่มี



  6 

ผลสมัฤทธิ์ทางการอ่านของนักเรียนประถมศึกษาท่ีมีความบกพร่องทางการอ่าน หลงัการทดลอง
พบว่านักเรียนมีผลสมัฤทธิ์ทางการอ่านอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 เน่ืองจากงานวิจยันี ้
เป็นงานวิจัยที่ท าในเด็กที่มีปัญหาทางการอ่านนั้น ท าให้คอมพิวเตอรช์่วยสอนหรือ บทเรียน
คอมพิวเตอรช์่วยสอน นั้นตอ้งมีการพัฒนาให้เหมาะสมตามความตอ้งการและลักษณะในการ
เรียนรูข้องผูเ้รียน จากที่กล่าวมาเบือ้งตน้ในเรื่องของการใชพ้หุสมัผัสที่เป็นประสาทสมัผัสหลาย
ดา้นที่ตอ้งผ่านเพื่อใหเ้กิดการรบัรู ้และการเกิดจ า ซึ่งการระลึกจะออกมาในรูปแบบของเหตุการณ ์
ภาพ สญัลกัษณ ์ชื่อ ฯลฯ แลว้จึงจะถ่ายทอดออกมาไดต้รงกบัสิ่งที่เป็น (ฐิยาพร, 2563) ซึ่งในการ
จัดการเรียนรู ้เพื่อพัฒนาการจ าให้แก่เด็ก สามารถท าผ่านบทเรียนคอมพิวเตอรไ์ด้ เนื่องจากมี
รูปแบบการพัฒนาบทเรียนใหต้อบต่อลักษณะการเรียนรู ้โดยผ่านกระบวนการเรียนรู ้5 ขัน้ตอน 
คือ 1.การรบัขอ้มลูจากประสาทสมัผสัต่าง ๆ 2.การแปลความขอ้มูล 3. ความจ าและการดึงขอ้มูล
มาใช ้4.การน าขอ้มลูมาใชใ้นรูปแบบของภาษา 5.การเคลื่อนไหวและประสาทสมัผสั (จรีลกัษณ ์จิ
รวิบูลย ์.2546) จึงเห็นไดว้่ากระบวนการเรียนรู้ผ่านคอมพิวเตอรช์่วยสอนนั้น มีปัจจัยที่ส่งผลต่อ
การเรียนรู ้นั่นคืออิทธิพลต่อการรบัรู ้ซึ่งเกิดจากปัจจัยต่อไปนี ้คือ ความสมบูรณ์ของอวยัวะ การ
แปลความหมายของการรับสัมผัสได้ถูกต้อง และความตั้งใจ ซึ่งขึน้อยู่กับปัจจัยภายในและ
ภายนอก โดยในปัจจัยภายนอกนี ้เองที่ผู ้ออกแบบสามารถสร้างได้ผ่านกระบวนการสร้าง
คอมพิวเตอรช์่วยสอน เช่น ความกวา้ง หรือขนาดใหญ่ ของอกัษร ความแปลกใหม่ของรูปแบบสื่อ 
ความเปลี่ยนแปลงหรือการเคลื่อนไหว มีสีสนัสะดดุตาเพราะสีจะมีประสิทธิภาพในการดงึดดูความ
สนใจไดแ้ตกต่างกนั ลกัษณะสีที่ตดักบัพืน้หลงัจะท าใหเ้กิดความดึงดดูมากกว่าสิ่งที่คลา้ยกนั (มา
ลิณี  จุโฑปะมา , 2564) จากงานวิจัยของกีรติ กุลบุตร (2563) ได้ศึกษาผลการใช้บทเรียน
คอมพิวเตอรช์่วยสอนและการมีส่วนร่วมของผูป้กครองท่ีมีผลสัมฤทธิ์ทางการอ่านของนักเรียน
ประถมศึกษาที่มีความบกพร่องทางการอ่าน หลงัการศึกษาแลว้พบว่านักเรียนที่มีความบกพร่อง
ทางการอ่านมีความสามารถทางการอ่านที่สงูขึน้ ท าใหเ้ห็นว่าการใชบ้ทเรียนคอมพิวเตอรช์่วยสอน
นีส้ามารถน ามาใชใ้นการจดัการเรียนรูส้  าหรบันกัเรียนที่มีความบกพรอ่งทางการอ่านได ้

วิธีการสอนอ่านส าหรบัเด็กที่มีปัญหาทางการอ่านมีดว้ยกันหลายวิธี เนื่องดว้ยการวิจัย
ครัง้นีเ้ป็นการศึกษาวิธีการอ่านค าที่สะกดดว้ยสระเปลี่ยนรูป ดงันัน้ในการใหเ้ด็กจ าเสียงของค าได ้
วิธีที่เหมาะสมในการสอนอ่านคือวิธีการแจกลกูสะกดค าเป็นการสอนอ่านค าเบือ้งตน้ โดยใหผู้เ้รียน
สามารถจ าค า รูเ้สียง และรูรู้ปของค าได ้จากนัน้จะอ่านเป็นเรื่องเพื่อประยุกตห์ลกัการอ่านน าไปสู่
การอ่านค าที่เป็นเรื่องอย่างหลากหลาย การสอนแจกลูกสะกดเป็นเรื่องจ าเป็นและเป็นพืน้ฐานใน
การอ่านหากขาดการเรียนรูใ้นการสะกดค าโดยการแจกลกูสะกดไปก็จะสง่ผลต่อวิธีอ่าน อาจท าให้
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สบัสนอ่านหนงัสือไม่ออก หรือเขียนหนงัสือผิดได ้(กระทรวงศกึษาธิการ, 2551) ดงันัน้จึงสรุปไดว้่า 
การใชว้ิธีแจกลกูสะกดค าในการสอนนกัเรียนที่มีปัญหาในการอ่านสามารถพัฒนาความสามารถ
ในการอ่านไดแ้ละตอ้งเป็นพืน้ฐานในการสอนอ่านตัง้แต่เริ่มเพื่อเป็นพืน้ฐานที่ดีในการอ่าน 

การสอน ดงัที่ ผดงุ  อารยะวิญญ ู(2551) ที่กล่าวว่าวิธีการสอนอ่านส าหรบัเด็กที่มีปัญหา
ในการเรียนรู ้โดยการสอนแบบพหุสมัผัสเป็นการสอนอ่านค าโดยใชส้ายตา ที่เป็นการใหเ้ด็กเห็น
ตวัอกัษรแลว้อ่านเป็นค า จนเกิดความจ าได ้แล้วค่อยสอนการสะกด และในระหว่างการสอนนัน้มี
การบันทึกเสียง แลว้ให้เด็กฟัง และพูดตาม ดังที่ จินดารตัน ์วรยศ (2565) ไดศ้ึกษา การพัฒนา
หลกัสตูรเพื่อเสริมสรา้งทกัษะการอ่านภาษาไทยตามแนวคิดประสบการณก์ารเรียนรูผ้่านสื่อกลาง
และพหุสมัผัสส าหรบันักเรียนที่มีความบกพร่องทางการเรียนรูด้า้นการอ่าน ระดับประถมศึกษา 
และพบว่าหลงัการศกึษาพบว่านกัเรียนมีผลการอ่านภาษาไทยสงูกว่าก่อนเรียน นั่นแสดงใหเ้ห็นว่า
การใชพ้หุสมัผัสในการเรียนรูด้า้นการอ่านจะมีผลดีต่อเด็ก ดังนัน้วิธีการสอนอ่านดว้ยวิธีการแจก
ลกูตวัสะกดร่วมกบับทเรียนคอมพิวเตอรช์่วยสอนจึงเป็นการใชก้ารสมัผสั 3 ดา้น คือ การมองผ่าน
สายตา การออกเสียงผ่านปาก การฟังเสียงที่ผูส้อนออกเสียงใหพ้ดูตามผ่านการไดย้ินของห ูเพื่อให้
เด็กเกิดความจ าผ่านประสาทสัมผัสหลายดา้น ดังที่ โมงิ เคนอิจิโร (2562) ไดก้ล่าวถึง ประสาท
สมัผสัทัง้ 5 ว่าเป็นสิ่งที่ตอ้งผ่านการรบัรูเ้พื่อใหไ้ดถ้ึงการจ า ที่เป็นความสามารถของสมองในการที่
บุคคลจะระลึกถึงสิ่งที่เคยเรียนรู ้ซึ่งการระลึกจะออกมาในรูปแบบของเหตกุารณ ์ภาพ สญัลกัษณ ์
ชื่อ ฯลฯ สิ่งที่ตอ้งท าความเขา้ใจคือ การกระตุน้ประสาทสมัผัสเพื่อใหค้วามจ าดีขึน้ ดังนัน้ในการ
สอนเด็กที่มีปัญหาในการอ่านนัน้จึงจ าเป็นอย่างยิ่งที่จะตอ้งสอนผ่านการสมัผสัที่หลากหลาย หรือ
เรียกไดว้่า การเรียนรูผ้่านพหสุมัผสั เพื่อใหเ้ด็กเกิดการจ าแลว้อ่านได ้

ดงันัน้ผูว้ิจยัจึงเห็นถึงความส าคญัในการพฒันาทกัษะการอ่านค าที่สะกดดว้ยสระเปลี่ยน
รูปของนักเรียน เพื่อใชใ้นชีวิตประจ าวนั และใชใ้นการเรียนรู ้โดยมุ่งมั่นใหน้กัเรียนอ่านค าพืน้ฐาน
ไดถู้กตอ้ง และมีความคลอ่งในการอ่านมากย่ิงขึน้ โดยนกัเรียนที่มีความบกพรอ่งทางการเรียนรูน้ัน้
จะเรียนรูไ้ดดี้ผ่านประสาทสมัผัส ไม่ว่าจะเป็นการเรียนรูผ้่านการฟัง การเรียนรูผ้่านการมองเห็น 
การเรียนรูผ้่านการสมัผัส การเรียนรูผ้่านการพูด และการทบทวนซ า้ ๆ ซึ่งผูว้ิจัยมีความสนใจที่จะ
ใชก้ารสอนอ่านค าที่ประสมด้วยสระเปลี่ยนรูปโดยใชค้ าสัมผัสร่วมกับ คอมพิวเตอรช์่วยสอน ที่
สามารถจดัสื่อใหต้อบสนองต่อรูปแบบการเรียนรูข้องนกัเรียนที่มีปัญหาทางการเรียนรูไ้ด ้ทัง้นีเ้พื่อ
ช่วยเหลือนกัเรียนที่มีปัญหาทางการอ่าน ในระดบัชัน้ประถมศกึษาตอนปลายใหส้ามารถอ่านค าได้
ถูกต้อง มีความกระตือรือร้นที่จะพัฒนาตนเอง และช่วยส่งเสริมให้นักเรียนมี ทักษะการใช้
เทคโนโลยีในการศึกษา ซึ่งผลที่ไดจ้ากการวิจยัจะเป็นประโยชนต่์อครูผูว้ิจยัน าไปใชใ้นการพฒันา
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ความสามารถในการอ่านค าของนักเรียนที่มีปัญหาทางการอ่านระดับประถมศึกษาตอนปลาย
ต่อไป 

ความมุ่งหมายของการวิจัย 
1. เพื่อศึกษาความสามารถในการอ่านค าที่ประสมด้วยสระเปลี่ ยนรูปของนักเรียน

ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 – 6 ที่มีปัญหาในการอ่าน  หลังการใชก้ารเรียนการสอนวิธีแจกลูก
สะกดค ารว่มกบับทเรียนคอมพิวเตอรช์่วยสอน 

2. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านค าที่ประสมดว้ยสระเปลี่ยนรูปของนักเรียน
ระดบัชัน้ประถมศึกษาปีที่ 4 – 6 ที่มีปัญหาในการอ่านก่อนและหลงัการใชก้ารเรียนการสอนวิธีแจก
ลกูสะกดค ารว่มกบับทเรียนคอมพิวเตอรช์่วยสอน 

3. เพื่อศึกษาประสิทธิภาพของการใชว้ิธีแจกลูกสะกดค าร่วมกับบทเรียนคอมพิวเตอร์
ช่วยสอนที่สง่ผลต่อความสามารถในการอ่านค าที่ประสมดว้ยสระเปลี่ยนรูป ของนกัเรียนที่มีปัญหา
ทางการอ่านระดบัชัน้ประถมศกึษาปีที่ 4 – 6 

ความส าคัญของการวิจัย 
1. ครูไดว้ิธีการสอน แนวทางในการสอนและนวตักรรมบทเรียนคอมพิวเตอรช์่วยสอนอ่าน

ค าที่ประสมดว้ยสระเปลี่ยนรูป และไดพ้ัฒนาความสามารถดา้นอ่านของนักเรียนที่มีปัญหาดา้น
การอ่าน  

2. ผลจากการวิจัยสามารถเป็นแนวทางให้ผูป้กครอง ไดน้ าวิธีการสอนแจกลูกสะกดค า
และสื่อการเรียนที่พัฒนาขึน้ไปใช้ในฝึกฝนนักเรียน เพื่อให้เด็กที่มีปัญหาด้านการอ่านได้มีการ
พัฒนาความสามารถด้านการอ่านจนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ีดีขึ ้น และได้น าไปใช้ใน 
การสื่อสารในชีวิตจรงิต่อไปได ้ 

3. นักเรียนไดฝึ้กฝนการแจกลูกสะกดค าที่เป็นพืน้ฐานในการอ่านค าต่าง ๆ   สามารถใช้
เป็นวิธีการอ่านสะกดค าที่อ่านยาก อ่านไม่ออกหรือค าที่ตอ้งการสื่อสารไดอ้ย่างถูกตอ้ง 

ขอบเขตการวิจัย 
1. กลุ่มเป้าหมาย 
นักเรียนที่มี ปัญหาทางการอ่านระดับชั้นประถมศึกษาปีที่  4 - 6 โรงเรียนสาธิต

มหาวิทยาลยัศรีนครนิทรวิโรฒ องครกัษ ์จ านวน 4 คน 
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2. ตัวแปรทีศ่ึกษา 
ตวัแปรอิสระ : การใชว้ิธีแจกลกูสะกดค ารว่มกบับทเรียนคอมพิวเตอรช์่วยสอน 
ตวัแปรตาม : ความสามารถในการอ่านค าที่ประสมดว้ยสระเปลี่ยนรูป 
3. เนือ้หา  
เนือ้หาที่ใชใ้นการวิจยัไดแ้ก่  ค าที่ประสมดว้ยสระเปลี่ยนรูป จ านวน 5 ตวั  คือ  สระ อะ, 

สระ แอะ, สระ เอะ, สระ เออ และ สระ อวั 
4. ระยะเวลาทีใ่ช้ในการทดลอง 
ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2565 ทดลองเป็นระยะเวลา 4 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 3 ครั้ง  

รวม12 ครัง้ ครัง้ละ 50 นาท ี

นิยามศัพทเ์ฉพาะ 
1. ความสามารถในการอ่านค าสระเปลี่ยนรูป หมายถึง นกัเรียนสามารถอ่านค าที่ประสม

ดว้ยสระเปลี่ยนรูปโดยไม่ตอ้งสะกดทีละตวัไดอ้ย่างถกูตอ้งในเวลาที่ก าหนด โดยพิจารณาจากการ
ทดสอบการอ่านออกเสียงค าภาษาไทยไดถู้กต้องและอ่านคล่องจากแบบทดสอบการอ่านสระ
เปลี่ยนรูปที่ผูว้ิจัยสรา้งขึน้ ซึ่งมีสระเปลี่ยนรูป 5 สระ ไดแ้ก่ สระ อะ, สระ แอะ, สระ เอะ, สระ เออ 
และ สระ อวั  

2. นกัเรียนที่มีปัญหาทางการอ่าน หมายถึง  นกัเรียนมีความยากล าบากในการสะกดค า
อ่านไม่คล่อง อ่านสะกดเสียงสระผิด ในการอ่านค าที่ประสมดว้ยสระเปลี่ยนรูป ประกอบไปดว้ยมี
สระเปลี่ยนรูป ไดแ้ก่ สระ อะ, สระ แอะ, สระ เอะ, สระ เออ และ สระ อัว ไดต้  ่ากว่านักเรียนในวัย
เดียวกนั เป็นนกัเรียนที่ก าลงัศกึษาอยู่ระดบัชัน้ประถมศกึษาปีที่ 4 – 6 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยั
ศรีนครินทรวิโรฒ องครักษ์  ภาคเรียนที่  1 ปีการศึกษา 2565 จ านวน 4 คน ไม่มีปัญหาด้าน
พฤติกรรมและอารมณ ์สติปัญญาปกติ  โดยไดร้บัการคดักรอง KUS-SI เพื่อใชค้ดักรองนกัเรียนที่มี
ปัญหาดา้นการอ่าน (ดารณี  อุทยัรตันกิจ และคณะ, 2559) จากครูสอนภาษาไทยจ านวน 2 ท่าน 
แลว้นกัเรียนไดค้ะแนนอยู่ในกลุ่มที่ 3 ขึน้ไป (กลุ่มควรไดร้บัความช่วยเหลือดา้นการศึกษา) และมี
คะแนนการทดสอบอ่านโดยใชแ้บบทดสอบการอ่าน – เขียน บญัชีค าพืน้ฐาน ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 
4 ที่ผูว้ิจยัสรา้งขึน้ แลว้ไดค้ะแนนต ่ากว่ารอ้ยละ 60 และมีระดบัสติปัญญาอยู่ในเกณฑป์กติขึน้ไป 

3. วิธีแจกลูกสะกดค า หมายถึง วิธีการสอนอ่านโดยการน าเสียงพยัญชนะต้น สระ 
วรรณยุกตแ์ละตัวสะกด มาประสมเสียงกันใหอ้อกมาเป็นค า ตามวิธีสะกดตามมาตราแม่ก กา 
และมาตราตัวสะกดอ่ืนต่อไป เช่น กอ - อา – นอ ออกเสียงว่า กอ อา นอ กาน โดยแยกอ่านเป็น
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พยางคต์ามล าดบัการอ่าน และการแจกลกูสะกดค าตามเสียงโดยการเปลี่ยนพยญันชนะตน้ แต่ยงั
คงไวต้วัสะกดและวรรณยกุต ์เช่น บา้น ปา้น ดา้น  

4. บทเรียนคอมพิวเตอรช์่วยสอน หมายถึง สื่อการเรียนอ่านค าที่สะกดดว้ยสระเปลี่ยนรูป
ที่ผู ้วิจัยสรา้งขึน้ผ่านระบบออนไลน์ จากโปรแกรม Construct 2 ประกอบด้วย 8 ขั้นตอนได้แก่  
1) การก าหนดวัตถุประสงคท์ั่วไป 2) การก าหนดรายละเอียดของเนือ้หา 3) การวิเคราะหเ์นือ้หา  
4) การก าหนดวตัถปุระสงคเ์ชิงพฤติกรรม 5) กลยทุธิ์ทางการสอนและการน าไปใช ้6) การออกแบบ
และลงมือสร้างบทเรียน 7) การน าเสนอต่อผู้เรียน  8) การวัดและประเมินผล โดยบทเรียน
คอมพิวเตอรช์่วยสอนมีลกัษณะ เป็นสื่อการเรียนรูท้ี่เนน้ใหผู้เ้รียนไดฝึ้กฝน ผ่านประสาทสมัผสัใน
การดู การฟัง และการตอบสนองดว้ยการสมัผัสในการเลือกท ากิจกรรมในบทเรียนคอมพิวเตอร์ 
ที่ประกอบไปดว้ย VDO ที่มีภาพและเสียงการอ่านค าที่สะกดดว้ยสระเปลี่ยนรูป แบบฝึกการอ่าน
ค าตามกลุ่มสระเปลี่ยนรูป เกมสลบัค า เกมจบัคู่ บทเรียนโดยเป็นเป็นส่วนหนึ่งในการจดัการเรียนรู ้
ที่มีครูเป็นผูค้วบคมุ และนกัเรียนท ากิจกรรม และท าแบบทดสอบในบทเรียนคอมพิวเตอรช์่วยสอน 
หลังจากช่วงเวลาในการจัดการเรียนรู ้นักเรียนสามารถเรียนรูเ้พิ่มเติมผ่านสมารท์โฟน แท็บเล็ต 
หรือคอมพิวเตอร ์ 

5. การสอนด้วยวิธีแจกลูกสะกดค าร่วมกับบทเรียนคอมพิวเตอรช์่วยสอน  หมายถึง  
วิธีการอ่านโดยการน าเสียงพยัญชนะต้น สระ วรรณยุกต์และตัวสะกด มาประสมเสียงกันให้
ออกมาเป็นค า ตามวิธีสะกดตามมาตราแม่ก กา และมาตราตวัสะกดอ่ืนต่อไป  หลงัจากนักเรียน
อ่านสะกดค าได้แล้วจึงเริ่มใช้บทเรียนคอมพิวเตอรช์่วยสอน  โดยเริ่มต้นจากทบทวนบทเรียน  
และการท าแบบฝึกหัดโดยการใชบ้ทเรียนคอมพิวเตอรช์่วยสอนในการจัดกิจกรรมการเรียนรูร้าย
ครัง้  โดยการใชบ้ทเรียนคอมพิวเตอรช์่วยสอนใชต้ัง้แต่การเริ่มบทเรียน  คือการสอนเนือ้หาและการ
ท ากิจกรรมระหว่างเรียน    ซึ่งนักเรียนสามารถเรียนและทบทวนได้ตามจ านวนครัง้ที่ต้องการ   
และใชบ้ทเรียนคอมพิวเตอรช์่วยสอนเป็นแบบทดสอบหลงัเรียน    
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กรอบแนวคิดการวิจัย 
ในการวิจยันี ้ผูว้ิจยัสามารถสรา้งกรอบแนวคิด ดงัต่อไปนี ้

 
 

 
 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดการวิจยั 

สมมติฐานการวิจัย 
1. ความสามารถในการอ่านค าที่ประสมด้วยสระเปลี่ยนรูปของนักเรียนระดับชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 4 – 6 ที่มีปัญหาในการอ่าน  หลังการใชก้ารเรียนการสอนวิธีแจกลูกสะกดค า
รว่มกบับทเรียนคอมพิวเตอรช์่วยสอนอยู่ในระดบัดี 

2. ความสามารถในการอ่านค าที่ประสมด้วยสระเปลี่ยนรูปของนักเรียนระดับชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 4 – 6 ที่มีปัญหาในการอ่าน  หลังการใชก้ารเรียนการสอนวิธีแจกลูกสะกดค า
รว่มกบับทเรียนคอมพิวเตอรช์่วยสอน  สูงขึน้กว่าก่อนการใชก้ารเรียนการสอนวิธีแจกลูกสะกดค า
รว่มกบับทเรียนคอมพิวเตอรช์่วยสอน 

3. ประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรช์่วยสอนที่ใชร้ว่มกบัการใชว้ิธีแจกลกูสะกดค า
ที่สง่ผลต่อความสามารถในการอ่านค าที่ประสมดว้ยสระเปลี่ยนรูป ของนกัเรียนที่มีปัญหาทางการ
อ่านระดบัชัน้ประถมศกึษาปีที่ 4 – 6  มีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์  80/80

การใชว้ิธีแจกลกูสะกดค าร่วมกบั
บทเรียนคอมพิวเตอรช์่วยสอน 

 

ความสามารถในการอ่านค า 
ที่ประสมดว้ยสระเปลี่ยนรูป 



 
 

 

บทที ่2 
เอกสารและงานวิจัยทีเ่ก่ียวข้อง 

การศึกษาผลของการใชก้ารสอนแบบแจกลกูสะกดค าร่วมกับบทเรียนคอมพิวเตอรช์่วย
สอนที่ส่งผลต่อความสามารถในการอ่านค าที่ประสมดว้ยสระเปลี่ยนรูปของนักเรียนที่มีปัญหา
ทางการอ่าน ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 - 6 ในการพัฒนาการเรียนการสอน ผู้วิจัยได้ศึกษา
เอกสารและงานวิจยัที่เก่ียวขอ้ง ซึ่งไดน้ าเสนอตามล าดบั ดงันี ้

 
1. เอกสารที่เก่ียวขอ้งกบัการอ่าน 

1.1 ความหมายของการอ่าน 
1.2 ความส าคญัของการอ่าน 
1.3 พฒันาการของการอ่านในระดบัประถมศึกษาปีที่ 3 
1.4 ตวัชีว้ดัและสาระการเรียนรูแ้กนกลาง สาระ ที่ 1 การอ่าน 

2.เอกสารที่เก่ียวขอ้งกบัสระเปลี่ยนรูป 
2.1 ความรูท้ั่วไปเรื่องสระเปลี่ยนรูป 
2.2 วิธีการอ่านสระเปลี่ยนรูป 
2.3 งานวิจยัที่เก่ียวขอ้งกบัสระเปลี่ยนรูป 

3. เอกสารที่เก่ียวขอ้งกบัวิธีแจกลกูสะกดค า 
3.1 ทฤษฎีและแนวคิดที่เก่ียวขอ้งกบัวิธีแจกลกูสะกดค า 
3.2 วิธีการสอนอ่านดว้ยวิธีแจกลกูสะกดค า 
3.3 งานวิจยัที่เก่ียวขอ้งกบัวิธีแจกลกูสะกดค า 

4. เอกสารที่เก่ียวขอ้งกบั สื่อการสอนรูปแบบคอมพิวเตอรช์่วยสอน 
4.1 ความหมายของ สื่อการสอนรูปแบบคอมพิวเตอรช์่วยสอน 
4.2 องคป์ระกอบของ สื่อการสอนรูปแบบคอมพิวเตอรช์่วยสอน 
4.3 ขัน้ตอนการออกแบบสื่อการสอนรูปแบบคอมพิวเตอรช์่วยสอน 
4.4 งานวิจยัที่เก่ียวขอ้งกบั สื่อการสอนรูปแบบคอมพิวเตอรช์่วยสอน 

5. เอกสารที่เก่ียวขอ้งกบัพหสุมัผสั 
5.1 ทฤษฎีและแนวคิดที่เก่ียวกบัพหสุมัผสั 
5.2 วิธีการสอนดว้ยพหสุมัผสั 
5.3 งานวิจยัที่เก่ียวขอ้งกบัพหสุมัผสั 
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5. เด็กที่มีปัญหาทางการอ่าน 
5.1 ความหมายของเด็กที่มีปัญหาทางการอ่าน 
5.2 อบุติัการณข์องเด็กที่มีปัญหาทางการอ่าน 
5.3 สาเหตขุองเด็กที่มีปัญหาทางการอ่าน 
5.4 ลกัษณะของเด็กบกพรอ่งทางการเรียนรู ้
5.5 การประเมินของเด็กที่มีปัญหาทางการอ่าน 
5.6 การคดักรองเด็กบกพรอ่งทางการเรียนรูท้ี่มีปัญหาการอ่าน 
5.7 การสอนเด็กบกพรอ่งทางการเรียนรู ้
5.8 การช่วยเหลือเด็กบกพรอ่งทางการเรียนรู ้

เอกสารทีเ่กี่ยวข้องกับการอ่าน 
ความหมายของการอ่าน 
ตามพจนานุกรมฉบบัราชบัณฑิตสถาน พ.ศ. 2554 ไดอ้ธิบายความหมายของการอ่าน 

คือ การว่าตามด้วยตัวหนังสือ ถ้าออกเสียง เรียกว่าการอ่านออกเสียง ถ้า อ่านโดยไม่ออกเสียง 
เรียกว่าการอ่านในใจ เป็นการสังเกตหรือพิจารณาดูเพื่อใหเ้ขา้ใจ เช่น อ่านริมฝีปาก อ่านสีหน้า 
อ่านในใจ ตีความ เช่น อ่านรหสั อ่านลายแทง คิด นบั (ส านกังานราชบณัฑิตยสภา, 2554) 

การอ่าน หมายถึง กระบวนการคน้หาความหมายจากตัวหนงัสือหรือขอ้ความที่มีผูเ้ขียน
ไว ้ซึ่งเริ่มจากการรบัรูค้  าการออกเสียงค า การรู ้ความหมายของค า การเขา้ใจความหมายตาม
ตัวอักษร  การตีความหรือมีปฏิกิริยาต่อสิ่งที่อ่านและการผสมผสานความรูท้ี่ไดจ้ากสิ่งที่อ่านกับ
ประสบการณเ์ดิม (มณีรตัน ์ กนัหาวรรณะ, 2558) 

การอ่าน หมายถึง พฤติกรรมการรบัสารอย่างหนึ่งที่ผูอ่้านพยายามท าความเขา้ใจสารทัง้
วจันสารหรือสารที่สื่อดว้ยค าพดูและอวจันสารหรือสารที่สื่อดว้ยสญัลกัษณอ์ย่างอ่ืน จากนัน้ผูอ่้าน
เกิดความคิด ความเข้าใจแล้วสามารถน าความคิด ความเข้าใจนั้นไปใช้ให้เกิดประโยชน์ได ้
(กาญจนา ตน้โพธิ์, 2564) โดยแบ่งระดบัการอ่านได ้2 ระดบัคือ 

1. ระดับอ่านได้ หมายถึง การรับรู ้สารผ่านตัวอักษร อาจรูเ้รื่องบ้าง แต่ยังไม่เข้าใจ  
ไม่สามารถจบัใจความได ้และยงัไม่แสดงความคิดเห็น หรือประเมินค่าสารที่อ่านได ้มีจุดมุ่งหมาย
ในการอ่านเพื่อใหร้บัรูเ้ท่านัน้ 

2. ระดับอ่านเป็น หมายถึง การอ่านที่ เข้าใจเรื่องราวของสารที่ อ่านได้เป็นอย่างดี 
สามารถจบัใจความส าคญัหรือแนวคิดของเรื่องได ้แสดงความคิดเห็น และสามารถประเมินค่าของ
สารที่อ่านได ้
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การอ่าน หมายถึง กระบวนของสมองที่มีการใชส้ายตา การสมัผัสตัวอักษรหรือสิ่งพิมพ ์
เพื่อรบัรูแ้ละเขา้ใจความหมายของค าหรือสญัลกัษณ ์โดยออกมาเป็นความหมายที่ใชส้ื่อความคิด
และความรูร้ะหว่างผูเ้ขียนกับผูอ่้าน และใหผู้อ่้านสามารถน าความหมายของค านัน้ ไปใชใ้หเ้กิด
ประโยชนไ์ด ้(วรรณี โสมประยรู, 2563)  

ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา ได้ให้ความหมายของการอ่าน คือ การแปล
ความหมายของตัวอักษรที่อ่านออกมาเป็นความรู ้ความคิด จนท าใหเ้กิดความเขา้ใจเรื่องที่อ่าน
ตรงกบัเรื่องที่ผูเ้ขียนตอ้งการสื่อ โดยผูอ่้านสามารถจดจ าความรู ้ความคิด หรือสารจากสิ่งที่อ่านไป
ใชใ้หเ้กิดประโยชน ์

สรุปไดว้่า การอ่านคือกระบวนการแปลความหมายของสญัลกัษณท์ี่เป็นตัวอกัษรใหเ้กิด
ความเข้าใจ ซึ่งต้องอาศัยประสบการณ์การเรียนรู้ในการแปลความหมายของอักษร และ
ประสบการณ์ในการท าความเขา้ใจ โดยเกิดจากการรบัรูผ้่านสายตาและการสมัผัสอ่ืน แลว้สมอง
เกิดการท างานใหท้ าความเขา้ใจกบัสิ่งที่เห็นแลว้ตีความออกมาเป็นความหมายของสญัลกัษณน์ัน้ 

ความส าคัญของการอ่าน 
การอ่านมีผลส าคัญต่อผู้อ่าน  2 ประการ คือ อ่านแล้วได้ อรรถ และ รส ถ้าผู้อ่าน

ตระหนกัถึงผลของการอ่านได ้ย่อมไดร้บัประโยชนจ์ากการอ่านตรงเจตนารมณ์ของผูเ้ขียน ดังนัน้
การอ่านมีความส าคัญต่อทุกวัยและทุกอาชีพ (วรรณี โสมประยูร, 2563) ไดบ้อกถึงความส าคัญ
ของการอ่านไวด้งันี ้

1. การอ่านเป็นเรื่องที่ส  าคญัในการศึกษาทกุระดบั การเรียนตอ้งใชก้ารอ่าน เพื่อท าความ
เข้าใจเนื ้อหาของวิชาการ เพื่อให้ตนเองได้รับความรู้และประสบการณ์ตามต้องการและใน
ชีวิตประจ าวนัตอ้งใชก้ารอ่านเพื่อสื่อสารใหเ้กิดความเขา้ใจกบับุคคลอื่น 

2. การอ่านช่วยใหบุ้คคลสามารถน าความรูจ้ากสิ่งที่อ่านไปปรบัปรุงและพัฒนาอาชีพ
หรืองานที่ท าอยู่ใหเ้จรญิกา้วหนา้และประสบความส าเรจ็ใหดี้ที่สดุ 

3. การอ่านสามารถสนองความตอ้งการพืน้ฐานของบุคคลในด่านต่าง ๆ ไดก้ารอ่านจะ
ส่งเสริมใหบุ้คคลไดม้ีความรูแ้ละประสบการณเ์พิ่มขึน้ ท าใหเ้ป็นผูร้อบรู ้เกิดความมั่นใจในการพูด 
การบรรยายหรืออภิปรายต่าง ๆ 

ฐะปะนีย ์ นาครทรรพ  (2557) ไดใ้หค้วามส าคญัของการอ่านไวด้งันี ้
1. การอ่านเป็นเคร่ืองมือหาแสวงหาความรู ้ 
2. การอ่านเป็นเคร่ืองมือช่วยประกอบอาชีพ 
3. การอ่านเป็นเคร่ืองมือสืบทอดมรดกทางวฒันธรรม 
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4. การอ่านเป็นวิธีท าใหเ้กิดสติปัญญา 
5. การอ่านเป็นกิจกรรมที่ก่อใหเ้กิดความเพลิดเพลินบนัเทิงใจ 
6. การอ่านเป็นการพฒันาคณุภาพชีวิต 
7. การอ่านเป็นเคร่ืองมือพฒันาประเทศ 
8. การอ่านเป็นวิธีสรา้งมนษุยสมัพนัธ ์

ศิริพร ลิมตระการ (2564) ไดใ้หค้วามส าคัญของการอ่านไวว้่า การอ่านหนังสือท าใหไ้ด้
เนือ้หาสาระความรู้ และสามารถท าไดต้ามต้องการ สามารถใชเ้วลาอยู่กับตนเองเพื่ออ่านเพิ่ม
ความรูไ้ด ้ อีกทัง้การอ่านหนงัสือยงัเป็นการสง่เสรมิใหเ้กิดสมาธิ 

การอ่านเพ่ือความเข้าใจ (Comprehension) 
แบ่งเป็น 5 ล าดบั ดงันี ้

ล าดบัที่ 1 บอกความหมายของค าศพัท ์
ล าดบัที่ 2 ความเขา้ใจค าศพัทอ่์านค าศพัท ์
ล าดบัที่ 3 ความเขา้ใจประโยคเขา้ใจและบอกความหมายของประโยค 
ล าดบัที่ 4 ความเขา้ใจขอ้ความ 

4.1 เขา้ใจรายละเอียดของขอ้ความที่อ่าน 
4.2 สามารถสรุปใจความจากขอ้ความที่อ่าน 
4.3 เขา้ใจในเชิงประเมินขอ้ความที่อ่าน 

ล าดบัที่ 5 ความเขา้ใจเรื่องยาว 
5.1 เขา้ใจรายละเอียดของเรื่องที่อ่าน 
5.2 สามารถสรุปความจากเรื่องที่อ่าน 
5.3 เขา้ใจเชิงประเมินในเรื่องที่อ่าน 

Frith, U. (2019) ได้กล่าวถึงพัฒนาการของการอ่านและการสะกดค าว่า
ประกอบดว้ย 3 ขัน้ตอน ดงันี ้

 ขัน้ตอนที่1 การจดจ าค าไดท้ัง้หมด แต่ไม่สามารถสะกดได ้
 ขัน้ตอนที่ 2 การอ่านการเขียนได ้
 ขัน้ตอนที่ 3 การอ่านการเขียนอย่างถูกตอ้งโดยใชค้วามสามารถ

หลายๆ ดา้น เช่น การรูจ้กัความหมายของค า การอ่านเขียนที่มีความสมัพนัธก์บัตวัอกัษร เป็นตน้  
พัฒนาการของการอ่านในระดับประถมศึกษาปีที ่3 
ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษาส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขัน้พืน้ฐาน

กระทรวงศึกษาธิการระบุคณุภาพผูเ้รียนเมื่อนกัเรียนจบการศึกษาระดับชัน้ประถมศึกษาปีที่ 3 ไว้
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ในตัวชีว้ัดและสาระการเรียนรูแ้กนกลาง กลุ่มสาระการเรียนรูภ้าษาไทย ตามหลกัสูตรแกนกลาง
การศกึษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 ไวด้งันี ้

อ่านออกเสียง ขอ้ความ ค าคลอ้งจอง แบทรอ้ยกรอง และเรื่องสัน้ ไดถู้กตอ้งและเขา้ใจ
ความหมายของค าหรือขอ้ความที่อ่าน ตัง้ค าถามเชิงเหตผุล คาดคะเนเหตกุารณ ์ล าดบัเหตกุารณ ์
สรุปความรู ้ขอ้คิดจากเรื่องที่อ่าน ค าอธิบายจากเรื่องที่อ่านได ้เขา้ใจความหมายของขอ้มูลจาก
แผนภาพ แผนภมูิ อ่านหนงัสืออย่างสม ่าเสมอ และมีมารยาทในการอ่านมีทกัษะในการคดัลายมือ
ตัวบรรจงเต็มบรรทัด บนัทึกประจ าวัน เขียนบรรยาย เขียนจดหมาย เขียนเล่าเรื่องประสบการณ ์
เขียนเรื่องตามจินตนาการ  

เล่ารายละเอียดและบอกสาระส าคัญ ตั้งค าถาม ตอบค าถาม รวมทั้งพูดแสดงความ
คิดเห็นความรูส้ึกเก่ียวกับเรื่องที่ฟังและดู พูดสื่อสาร เล่าประสบการณ์ และพูดแนะน า และมี
มารยาทในการฟัง ด ูและพดู 

สะกดค าและเขา้ใจความหมายของค า ความแตกต่างของค า หน้าที่ของค าในประโยค มี
ทักษะการใชพ้จนานุกรมในการคน้หาความหมายของค า แต่งประโยคง่าย ๆ แต่งค าคลอ้งจอง 
แต่งค าขวญั และเลือกใชภ้าษาไทยมาตรฐานไดเ้หมาะสมกบักาลเทศะ 

เข้าใจและสรุปข้อคิดที่ ได้จากการอ่านวรรณคดีและวรรณกรรมเพื่ อน าไปใช้ใน
ชีวิตประจ าวันแสดงความคิดเห็นจากวรรณคดีที่อ่าน รูจ้ักเพลงพืน้บา้น เพลงกล่อมเด็ก ซึ่งเป็น
วฒันธรรมของทอ้งถิ่น (กระทรวงศกึษาธิการ, 2564)  

จากคุณภาพผูเ้รียนเมื่อนักเรียนจบการศึกษาระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ที่ระบุไวใ้น
ตัวชีว้ัดและสาระการเรียนรูแ้กนกลาง กลุ่มสาระการเรียนรูภ้าษาไทย ตามหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศกัราช 2551 ไดร้ะบุการอ่านเป็นหนึ่งในทกัษะที่นักเรียนจะตอ้งเกิดขึน้ 
โดยรูปแบบการอ่านนัน้มีหลายรูปแบบไดแ้ก่ การอ่านค าคลอ้งจอง ขอ้ความ เรื่องสั้น  ๆ และบท
รอ้ยกรองง่าย ๆ รวมทั้งการสะกดค าและเขา้ใจความหมายของค า ทั้งนีน้ักเรียนจะท าไดดี้เมื่อมี
พืน้ฐานความสามารถในการอ่านที่ดีจากการเรียนรูแ้ละประสบการณ ์

ตัวชีว้ัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง สาระ ที ่1 การอ่าน 
ตวัชีว้ดัและสาระการเรียนรูแ้กนกลาง 
สาระที่ 1 การอ่าน 

มาตรฐาน ท 1.1 ใชก้ระบวนการอ่านสรา้งความรูแ้ละความคิดเพื่อน าไปใช้ตัดสินใจ 
แกปั้ญหาในการด าเนินชีวิต และนิสยัรกัการอ่าน 
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ชั้น ตัวชีว้ัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ป.1 1. อ่านออกเสียงค า ค าคล้องจอง

และขอ้ความสัน้ๆ 
2.บอกความหมายของค าและ
ขอ้ความที่อ่าน 
3.ตอบค าถามเก่ียวกบัเรื่องที่อ่าน 
4.เลา่เรื่องย่อจากเรื่องที่อ่าน 
5.คาดคะเนเหตุการณ์จากเรื่องที่
อ่าน 

• ก า ร อ่ า น อ อ ก เสี ย ง แ ล ะ บ อ ก
ความหมายของค า ค าคลอ้งจอง และ
ขอ้ความที่ประกอบด้วย ค าพื ้นฐาน 
คือ ค าที่ใชใ้นชีวิตประจ าวัน ไม่น้อย
กว่า 600 ค า รวมทั้งค าที่ใชเ้รียนรูใ้น
กลุม่สาระการเรียนรูอ่ื้น ประกอบดว้ย  
- ค าที่ มี รูป ว รรณ ยุ ก ต์ แ ล ะ ไม่ มี
วรรณยกุต ์

- ค าที่มีตวัสะกดตรงตามมาตราและ
ไม่ตรงมาตรา 

- ค าที่มีพยญัชนะควบกล า้ 
- ค าที่มีอกัษรน า 

• การอ่านจับใจความจากสื่อต่าง ๆ 
เช่น 
- นิทาน 
- เรื่องสัน้ ๆ  
- บทรอ้งเลน่และบทเพลง 
- เรื่องราวจากบทเรียนในกลุ่มสาระ
การเรียนรูภ้าษาไทยและกลุ่มสาระ
การเรียนรูอ่ื้น 

ป.2 6. อ่านหนังสือตามความสนใจ
อย่างสม ่าเสมอและน าเสนอเรื่องที่
อ่าน 

- การอ่านหนงัสือตามความสนใจ เช่น 
- ห นั ง สื อ ที่ นั ก เรี ย น ส น ใจ แ ล ะ
เหมาะสมกบัวยั 

7. อ่านข้อเขียนเชิงอธิบาย และ
ปฏิบติัตามค าสั่งหรือขอ้แนะน า 

- การอ่านข้อเขียนเชิงอธิบายและ
ปฏิบติัตามค าสั่งหรือขอ้แนะน า 
- การใชส้ถานที่สาธารณะ 
- ค าแนะน าการใชเ้ครื่องใชท้ี่จ  าเป็น
ในบา้นและในโรงเรียน 
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ชั้น ตัวชีว้ัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
8. มีมารยาทในการอ่าน - มารยาทในการอ่าน เช่น 

- ไม่อ่านเสียงดงัรบกวนผูอ่ื้น 
- ไม่เลน่กนัขณะที่อ่าน 
- ไม่ท าลายหนงัสือ 
- ไม่ควรแย่งอ่านหรือชะโงกหน้าไป
อ่านขณะที่ผูอ่ื้นก าลงัอ่านอยู่ 

ป.3 1.อ่านออกเสียงค า ขอ้ความ เรื่อง
สั้น ๆ และบทรอ้ยกรอง ง่าย ๆ ได้
ถกูตอ้งคลอ่งแคลว่ 
2.อธิบายความหมายของค าและ
ขอ้ความที่อ่าน 

- การอ่านออกเสี ยงและการบอก
ความหมายของค า ค าคล้องจอง
ขอ้ความ และบทรอ้ยกรองง่าย ๆ ที่
ประกอบดว้ยค าพืน้ฐานเพิ่มจาก ป.2 
ไม่น้อยกว่า 1,200 ค า รวมทั้งค าที่
เรียน รู้ในกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน
ประกอบดว้ย 
- ค าที่มีตวัการนัต ์
- ค าที่มี รร  
- ค าที่มีพยัญชนะและสระไม่ออก
เสียง 

- ค าพอ้ง 
- ค าพิเศษอ่ืน ๆ เช่น ค าที่ใช ้ฑ ฤ ฤา 

 3.ตั้งค าถามและตอบค าถามเชิง
เหตผุลเก่ียวกบัเรื่องที่อ่าน 
4.ล าดับเหตุการณ์และคาดคะเน
เหตุการณ์จากเรื่องที่อ่าน โดยระบุ
เหตผุลประกอบ 
5.สรุปความรูแ้ละขอ้คิดจากเรื่องที่
อ่านเพื่อน าไปใชใ้นชีวิตประจ าวนั 

- การอ่านจับใจความจากสื่อต่าง ๆ 
เช่น 

- นิทานหรือเรื่องเก่ียวกบัทอ้งถิ่น 
- เรื่องเลา่สัน้ ๆ  
- บทเพลงและบทรอ้ยกรอง 
- บทเรียนในกลุม่สาระการเรียนรูอ่ื้น 
- ข่าวและเหตกุารณใ์นชีวิตประจ าใน
ทอ้งถิ่นและชมุชน 

6.อ่านหนังสือตามความสนใจ - การอ่านหนงัสือตามความสนใจ เช่น  
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ชั้น ตัวชีว้ัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
อย่างสม ่าเสมอและน าเสนอเรื่องที่
อ่าน 

- หนั งสื อที่ นั ก เรี ย น สน ใจแล ะ
เหมาะสมกบัวยั 

- หนังสือที่ครูและนักเรียนก าหนด
รว่มกนั 

7.อ่านข้อ เขียน เชิ งอ ธิบายและ
ปฏิบติัตามค าสั่งหรือขอ้แนะน า 

- การอ่านข้อเขียนเชิงอธิบาย และ
ปฏิบติัตามค าสั่งหรือขอ้แนะน า 
- ค าแนะน าต่าง ๆในชีวิตประจ าวนั 
- ประกาศ ป้ายโฆษณา และค า
ขวญั 

8. อธิบายความหมายของข้อมูล
จากแผนภาพ แผนที่ และแผนภมูิ 

- การอ่านขอ้มูลจากแผนภาพ แผนที่
และแผนภมูิ 

9. มีมารยาทในการอ่าน - มารยาทในการอ่าน เช่น 
- ไม่อ่านเสียงดงัรบกวนผูอ่ื้น 
- ไม่เลน่กนัขณะที่อ่าน 
- ไม่ท าลายหนงัสือ 
- ไม่ควรแย่งอ่านหรือชะโงกหน้าไป
อ่านขณะที่ผูอ่ื้นก าลงัอ่าน 

ป.4 1. อ่านออกเสียงบทรอ้ยแกว้และ 
บทรอ้ยกรองไดถ้กูตอ้ง 
2. อธิบายความหมายของค า 
ประโยค 
และส านวนจากเรื่องที่อ่าน 
3. อ่านเรื่องสัน้ๆ ตามเวลาที่
ก าหนด 
และตอบค าถามจากเรื่องที่อ่าน 
4. แยกขอ้เท็จจรงิและขอ้คิดเห็น 
จากเรื่องที่อ่าน 
5. คาดคะเนเหตกุารณจ์ากเรื่องที่

- การอ่านออกเสียงและการบอก 
- ความหมายของบทรอ้ยแกว้และ 
- บทรอ้ยกรองที่ประกอบดว้ย 

- ค าที่มี รล เป็นพยญัชนะตน้ 
- ค าที่มีพยญัชนะควบกล า้ 
- ค าที่มีอกัษรน า 
- ค าประสม 
- อักษรย่อและเครื่องหมายวรรค
ตอน 
- ประโยคที่ มี ส  าน วน เป็นค า
พงัเพย 
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ชั้น ตัวชีว้ัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
อ่าน 
โดยระบเุหตผุลประกอบ 
6. สรุปความรูแ้ลขอ้คิดจากเรื่องที่
อ่าน 
เพื่อน าไปใชใ้นชีวิตประจ าวนั 

สภุาษิต ปรศินาค าทาย และเครื่องหมาย
วรรคตอน 

- การอ่านบทรอ้ยกรองเป็นท านอง
เสนาะ 

- การอ่านจับใจความจากสื่อต่าง ๆ 
เช่น 
- เรื่องสัน้ๆ 
- เรื่องเลา่จากประสบการณ ์
- นิทานชาดก 
- บทความ 
- บทโฆษณา 
- งานเขียนประเภทโนม้นา้วใจ 
- ข่าวและเหตกุารณป์ระจ าวนั 
- สารคดีและบนัเทิงคดี 

7. อ่านหนงัสือที่มีคณุค่าตามความ
สนใจ 

อย่างสม ่าเสมอและแสดง 
ความคิดเห็นเก่ียวกบัเรื่องที่อ่าน 

- การอ่านหนงัสือตามความสนใจ  
- หนงัสือที่นกัเรียนสนใจและ 

เหมาะสมกบัวยั 
- หนั งสื อ ที่ ค รู แ ล ะนั ก เรี ย น
ก าหนดรว่มกนั 

ป.4 8. มีมารยาทในการอ่าน - มารยาทในการอ่าน 
ป.5 1. อ่านออกเสียงบทรอ้ยแกว้และ 

บทรอ้ยกรองไดถ้กูตอ้ง 
2. อ ธิบายความหมายของค า 
ประโยค 
และขอ้ความที่เป็นการบรรยาย 
และการพิจารณา 
3. อธิบายความหมายโดยนยั 
จากเรื่องที่อ่านอย่างหลากหลาย 

- การอ่านออกเสียงและการบอก 
ความหมายของบทรอ้ยแกว้และ 
บทรอ้ยกรองที่ประกอบดว้ย 

- ค าที่มีพยญัชนะควบกล า้ 
- ค าที่มีอกัษรน า 
- ค าที่มีตวัการนัต ์
- ขอ้ความที่เป็นการบรรยายและ
พรรณนา 
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ชั้น ตัวชีว้ัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
- ขอ้ความที่มีความหมายโดยนยั 
- กา ร อ่ าน บท ร้อ ย ก รอ ง เป็ น
ท านองเสนาะ 

4. แยกขอ้เท็จจรงิและขอ้คิดเห็น 
จากเรื่องที่อ่าน 
5. วิเคราะหแ์ละแสดงความคิดเห็น 
เก่ียวกบัเรื่องที่อ่านเพื่อน าไปใช ้
ในการด าเนินชีวิต 

การอ่านจบัใจความจากสื่อต่าง ๆ เช่น 
- วรรณคดีในบทเรียน 
- บทความ 
- บทโฆษณา 
- งานเขียนประเภทโนม้นา้วใจ 
- ข่าวและเหตกุารณป์ระจ าวนั 

6. อ่านงานเขียนเชิงอธิบาย ค าสั่ง 
ขอ้แนะน า และปฏิบติัตาม 

- การอ่านงานเขียนเชิงอธิบายค าสั่ง 
ขอ้แนะน า และปฏิบติัตาม เช่น 

- การใชพ้จนานกุรม 
- การใชว้สัดอุปุกรณ ์
- การอ่านฉลากยา 
- คู่มือและเอกสารของโรงเรียน 

ที่เก่ียวขอ้งกบันกัเรียน 
- ข่าวสารทางราชการ 

7. อ่านหนงัสือที่มีคณุค่าตามความ
สนใจอย่างสม ่ าเสมอและแสดง
ความคิดเห็นเก่ียวกบัเรื่องที่อ่าน 

การอ่านหนงัสือตามความสนใจ เช่น 
- หนงัสือที่นกัเรียนสนใจและ 

เหมาะสมกบัวยั 
- ห นั ง สื อ ที่ ค รู แ ล ะนั ก เรี ย น
ก าหนดรว่มกนั 

8. มีมารยาทในการอ่าน มารยาทในการอ่าน 
ป.6 1. อ่านออกเสียงบทรอ้ยแกว้และ 

บทรอ้ยกรองไดถ้กูตอ้ง 
2. อ ธิบายความหมายของค า 
ประโยค 
และขอ้ความที่เป็นโวหาร 

- การอ่านออกเสียงและการบอก 
ความหมายของบทรอ้ยแกว้และบทรอ้ย
กรอง ประกอบดว้ย 

- ค าที่มีพยญัชนะควบกล า้ 
- ค าที่มีอกัษรน า 
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ชั้น ตัวชีว้ัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
- ค าที่มีตวัการนัต ์
- ค าที่มาจากภาษาต่างประเทศ 
- อักษรย่อและเครื่องหมายวรรค
ตอน 
- วนั เดือน ปีแบบไทย 
- ขอ้ความที่เป็นโวหารต่าง ๆ 
- ส านวนเปรียบเทียบ 

- การอ่านบทรอ้ยกรองเป็นท านอง
เสนาะ 

3.อ่านเรื่องสัน้ๆ อย่างหลากหลาย 
โดยจับเวลาแลว้ถามเก่ียวกับเรื่อง
ที่อ่าน 
4. แยกข้อเท็จจริงและข้อคิดเห็น
จากเรื่องที่อ่าน 
5. อ ธิบ ายการน าค วาม รู้แ ล ะ
ค ว าม คิ ด จ าก เรื่ อ ง ที่ อ่ า น ไป
ตัดสินใจ แก้ปัญหาในการด าเนิน
ชีวิต 

- การอ่านจับใจความจากสื่อต่าง ๆ 
เช่น 
- เรื่องสัน้ๆ 
- นิทานและเพลงพืน้บา้น 
- บทความ 
- พระบรมราโชวาท 
- สารคดี 
- เรื่องสัน้ 
- งานเขียนประเภทโนม้นา้ว 
- บทโฆษณา 
- ข่าว และเหตกุารณส์ าคญั 

- การอ่านเรว็ 
6. อ่านงานเขียนเชิงอธิบาย ค าสั่ง 
ขอ้แนะน า และปฏิบติัตาม 

- การอ่านงาน เขี ยน เชิ งอ ธิบาย 
ค าสั่งขอ้แนะน า และปฏิบติัตาม 
- การใชพ้จนานกุรม 
- การปฏิบติัตนในการอยู่รว่มกนั 

ในสงัคม 
- ขอ้ตกลงในการอยู่รว่มกนัใน 

โรงเรียนและการใชส้ถานที่สาธารณะใน
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ชั้น ตัวชีว้ัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ชมุชนและทอ้งถิ่น 

7. อธิบายความหมายของขอ้มลู 
จ าก ก า ร อ่ า น แ ผ น ผั ง  แ ผ น ที่ 
แผนภมูิและกราฟ 

- การอ่านขอ้มลูจากแผนผงั แผนที่ 
แผนภมูิ และกราฟ 

8. อ่านหนงัสือตามความสนใจ 
และอธิบายคณุค่าที่ไดร้บั 

การอ่านหนังสือตามความสนใจ 
เช่น 
- หนงัสือที่นกัเรียนสนใจและ 

เหมาะสมกบัวยั 
- หนงัสืออ่านที่ครูและนกัเรียน 

ก าหนดรว่มกนั 
9. มีมารยาทในการอ่าน มารยาทในการอ่าน 

 

เอกสารทีเ่กี่ยวข้องกับสระเปล่ียนรูป 
ความรู้ท่ัวไปเร่ืองสระเปล่ียนรูป 
สระเปลี่ยนรูป หมายถึง สระที่ประสมกับพยัญชนะ เละมีตัวสะกดแล้วเปลี่ยนรูปเป็น

อย่างอ่ืน เช่น สระ อะ เมื่อมีตัวสะกด จะเปลี่ยนรูปจากวิสรรชนียเ์ป็นหันอากาศ วิธีเขียนคือวาง        
ไวบ้นพยญัชนะตน้ เช่น ด - อะ - ง เขียนไดเ้ป็น “ดงั” ซึ่ง ก าชยั  ทองหลอ่ (2560) ไดอ้ธิบายไวด้งันี ้

สระเปลี่ยนรูปมี 5 สระ และมีวิธีการเขียนดงัต่อไปนี ้
 1. สระ อะ เมื่อมีตัวสะกด จะเปลี่ยนรูปจากวิสรรชนียเ์ป็นไมห้ันอากาศ วิธีเขียน

คือ วางไมห้นัอากาศบนพยญัชนะตน้ เช่น ก - อะ - บ เขียนไดเ้ป็น “กบั” 
 2. สระ เอะ เมื่อมีตวัสะกด จะเปลี่ยนรูปจากวิสรรชนียเ์ป็นไมไ้ต่คู ้วิธีเขียนคือ วาง

สระ เ- หนา้พยญัชนะตน้และวางไมไ้ต่คู ้บนพยญัชนะตน้ เช่น ก - เอะ - บ เขียนไดเ้ป็น “เก็บ” 
 3. สระ แอะ เมื่อมีตัวสะกด จะเปลี่ยนรูปจากวิสรรชนียเ์ป็นไม้ไต่คู้ วิธีเขียนคือ 

วางสระ แ- หนา้พยญัชนะตน้และวางไมไ้ต่คู ้บนพยญัชนะตน้ เช่น ข - แอะ - ง เขียนไดเ้ป็น “แข็ง” 
 4. สระ เออ เมื่อมีตัวสะกด จะเปลี่ยนรูป อ ที่อยู่ข้างหลังเป็น อิ วิธีเขียนคือ วาง

สระ เ- ไวห้นา้พยญัชนะตน้และวาง สระ อิ ไวบ้นพยญัชนะตน้ เช่น ช - เ-อ - ง เขียนไดเ้ป็น “เชิง”  
 5. สระ อัว จะเปลี่ยนรูปจาก ว ท านองเดียวกับไม้หันอากาศ แต่ต่างกันที่ไม่มี

ตวัสะกด เช่น หวว = หัว หรือ ตวว = ตัว ซึ่งวิธีนีไ้ม่ไดใ้ชแ้ล้ว การแปลงไมห้ันอากาศที่สระมาเป็น  
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ว นี ้เป็นการถือหลกัการเปลี่ยนวิสรรชนียเ์ป็นไมห้ันอากาศ ซึ่งตามปกติตอ้งมีตวัสะกด แต่เฉพาะ
สระ อัว ถือว่าตัว ว เป็นตัวสะกด จะมีแต่เพียงการลดรูป คือการลดไมห้ันอากาศเมื่อมีตัวสะกด 
เช่น ก – อวั - น = กวน 

วิธีการอ่านสระเปล่ียนรูป 
รูปและเสียงสระเป็นความรูพ้ืน้ฐานในการเรียนรูภ้าษาไทย สระมีทั้งเสียงสั้นและเสียง

ยาวเมื่อมีตัวสะกด  สระบางตัวจะลดรูปและบางตัวจะเปลี่ยนรูป ดังนี ้  ฐะปะนีย์  นาครทรรพ
(2557) ไดอ้ธิบายไว่ว่า 

1. สระ -ะ มีตวัสะกด 
สระ -ะ เป็นสระเสียงสั้น เขียนไวห้ลังพยัญชนะตน้ เช่น กะ จะ ปะ ฯลฯ  สระ -ะ เมื่อมี

ตวัสะกด จะเปลี่ยนรูปเป็น -ัั (ไมห้นัอากาศ) วิธีเขียน คือ วาง –ัั (ไมห้นัอากาศ) ไวบ้นพยญัชนะ
ตน้ เช่น กบั ขบั ดัง รกั ฯลฯการสะกดค าและแจกลูกสะกดค า เช่น กบั = /ก/ะ/บ/ = กบั   ดงั =  /ด/
ะ/ง/ = ดัง   การเรียงค าให้เป็นประโยคโดยวางต าแหน่งของค าให้ถูกต้องตามความหมายของ
ประโยค เช่น ฉนักบัตาไปนา  หมากดัขาฉนั 

2. สระ เ-ะ มีตัวสะกด สระ เ-ะ เป็นสระเสียงสัน้ เขียนพยัญชนะตน้ไวต้รงกลางระหว่าง
สระ เ- และสระ -ะ เช่น เกะ เตะ เบะ ฯลฯ  สระ เ-ะ เมื่อมีตวัสะกดจะเปลี่ยนรูปเป็น ไมไ้ต่คู ้วิธีเขียน 
คือ วางสระ เ-  หน้าพยัญชนะตน้และวาง ไมไ้ต่คูบ้นพยัญชนะตน้ เช่น เก็บ เป็น เจ็บ ฯลฯ  การ
สะกดค าและแจกลกูสะกดค า เช่น เป็น = /ป/เ-ะ/น/ = เป็น   เจ็บ = /จ/เ-ะ/บ/ = เจ็บ   การเรียงค า
ใหเ้ป็นประโยคโดยวางต าแหน่งของค าให้ถูกตอ้งตามความหมายของประโยค เช่น แม่เจ็บเล็บ
เพราะเก็บบวั ฉนัเห็นตาไปเก็บเห็ด 

3. สระ เ-อ มีตวัสะกด สระ เ-อ เป็นสระเสียงยาว เขียนพยญัชนะตน้ไวต้รงกลางระหว่าง
สระ เ- กับ สระ -อ เช่น เธอ เจอ เลอ ฯลฯสระ เ-อ เมื่อมีตวัสะกดจะเปลี่ยนเป็นตัว อ ที่อยู่ขา้งหลงั
เป็นสระ - ัิ วิธีเขียน คือวางสระ เ- ไวห้นา้พยัญชนะตน้และวางสระ -ัิ ไวบ้นพยัญชนะตน้ เกิด 
เลิก เดิน เปิด ฯลฯ  สระ เ-อ เมื่อสะกดดว้ย ย ตวั อ จะลดรูปเหลือแต่สระ เ- เช่น เคย เชย เนย ฯลฯ
การสะกดค าและแจกลูกสะกดค า เช่น  เปิด = /ป/เ-อ/ด/ = เปิด   เดิน = /ด/เ-อ/น/ = เดิน  การ
เรียงค าใหเ้ป็นประโยคและการน าค ามาแต่งประโยคเพื่อใชใ้นการสื่อสารโดยการวางต าแหน่งของ
ค าใหถ้กูตอ้งตามความหมายของประโยค เช่น ฉนัเดินไปโรงเรียน 

 
งานวิจัยทีเ่กี่ยวข้องกับสระเปล่ียนรูป 
กิจพิวรรณ  โชติวิเชียร (2562) ไดศ้ึกษาการพฒันาการอ่านเขียนค าที่มีสระเปลี่ยนรูปโดย

ใชชุ้ดกิจกรรมที่เนน้ความแตกต่างระหว่างบุคคลของนกัเรียนระดบัชัน้ Year 1 หลกัสตูรนานาชาติ 
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โดยศึกษานกัเรียนจ านวน 10 คน แบ่งออกเป็นกลุ่มเก่ง ปานกลาง และอ่อน ผ่านชดุกิจกรรมที่เนน้
ความแตกต่าง ประกอบดว้ย แบบทดสอบความสามารถดา้นการอ่านและเขียนค าที่มีสระเปลี่ยน
รูป แผนการจดัการเรียนรูเ้รื่อง สระเปลี่ยนรูป โดยผูว้ิจยัไดน้ าชุดการสอนไปใชเ้ป็นจ านวน 12 ครัง้ 
โดยหาค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ค่ารอ้ยละ ค่าดัชนีประสิทธิผล หลังการสอนด้วยชุด
กิจกรรมที่เนน้ความแตกต่างพบว่าความสามารถดา้นการอ่านและเขียนค าที่มีสระเปลี่ยนรูปของ
นกัเรียนกลุม่เปา้หมายสงูกว่าก่อนเรียน 

กาญจนาพร หอศิลาชยั (2558) ไดศ้ึกษาการพฒันาทกัษะการอ่านการเขียนค าที่ประสม
สระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 1 โดยใชแ้บบฝึกทักษะ โดยศึกษา
นกัเรียนจ านวน 14 คน เป็นระยะเวลา 1 ภาคเรียน โดยใช ้แบบฝึกทักษะภาษาไทย แบบทดสอบ
วดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน ไดท้ดสอบก่อนและหลงัเรียน มีค่าเฉลี่ยและค่ารอ้ยละในการวิเคราะห์
ขอ้มูล หลังการศึกษาพบว่าความสามารถในการอ่านค าที่ประสมสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูป
สงูขึน้  

สตรีรตัน ์พทุธชาด (2557) ไดศ้ึกษา การสรา้งสื่อนิทานมัลติมีเดียและแบบฝึกหัดทกัษะ
การอ่าน การเขียนสระลดรูป สระเปลี่ยนรูป ส าหรบันักเรียนโรงเรียนนานาชาติ โดยได้ศึกษา
นกัเรียนในระดับชัน้ Year 2 (ระดับชัน้ประถมศึกษาปีที่  1) จ านวน 20 คน ใชส้ื่อนิทานมัลติมีเดีย
และแบบฝึกทักษะการอ่าน การเขียนสระลดรูป สระเปลี่ยนรูป ผู้วิจัยได้น าเครื่องมือไปใช้เป็น
ระยะเวลา 10 ครัง้มีการใชค่้าเฉลี่ย ค่าประสิทธิภาพ ในการวิเคราะหข์อ้มลู หลงัการน าเครื่องมือไป
ใชแ้ลว้พบว่านกัเรียนมีความสามารถในการอ่านและเขียนสงูขึน้ และสื่อนิทานมลัติมีเดียมีคณุภาพ
สามารถใชใ้นการสอนไดดี้ 

จากการไดศ้ึกษางานวิจัยพบว่า การสอนนักเรียนในระดับชั้นประถมศึกษาใหม้ีความรู้
และสามารถอ่าน เขียน สระเปลี่ยนรูปไดดี้ขึน้นัน้ มีหลายวิธี ไดแ้ก่ การใชน้ิทาน การใชช้ดุการสอน
อ่านและเขียน นอกจากนีย้งัมีสื่อที่ช่วยในการพฒันาความสามารถในการอ่านภาษาไทยใหดี้ยิ่งขึน้
ดว้ย โดยผลการวิจยัพบว่า วิธีการสอนแต่ละวิธีที่กล่าวมานัน้มีผลต่อความสามารถของผูเ้รียนใน
การอ่านและเขียนไดส้งูขึน้  
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เอกสารทีเ่กี่ยวข้องกับวิธีแจกลูกสะกดค า 
ทฤษฎีและแนวคิดของวิธีแจกลูกสะกดค า  
วิมลรตัน ์สุนทรโรจน์ (2559) ไดอ้ธิบายความหมายของการแจกลูกมีความหมาย 2 นัย 

คือ 
นัยแรก หมายถึง การแจกลูกในมาตราตัวสะกดแม่ ก กา กง กน กก กด กม เกย  เกอว 

และกบ การแจกลกูเริ่มจากการสอนใหเ้ด็กเกิดความจ า และออกเสียงพยญัชนะและสระใหไ้ด ้ต่อ
ดว้ยการแจกลูกในมาตราแม่ ก กา โดยใชก้ารสะกดค าไปทีละค าตามล าดับของสระ แลว้จึงอ่าน
โดยไม่สะกดค า จึงเรียกว่าแจกลกูสะกดค า แลว้อ่านค าในมาตราตวัสะกดครบทุกมาตรา จนอ่าน
คลอ่ง จากนัน้จะอ่านเป็นบทความหรือเนือ้เรื่องที่ยาวขึน้เพื่อน าไปสูก่ารอ่านในดา้นวิชาการต่อไป 

นยัสอง หมายถึง การเทียบเสียง เมื่อนกัเรียนอ่านค าไดแ้ลว้ จะมีการน ารูปค ามาแจกลูก
โดยการเปลี่ยนพยญัชนะตน้หรือพยัญชนะทา้ย เช่น บา้น สูตรของค า คือ ใหเ้ปลี่ยนพยญัชนะตน้ 
เช่น ดา้น ลา้น รา้น กา้น เป็นตน้ โดยมีหลกัการเทียบเสียง มีดงันี ้

1. อ่านสระเสียงยาวใหไ้ดก้่อนที่จะอ่านสระเสียงสัน้ 
2. สอนค าที่มีความหมายก่อน 
3. เปลี่ยนพยญัชนะตน้และพยญัชนะเสียงทา้ย 
4. น าค าที่อ่านมาจดัท าแผนภมูิการอ่าน เช่น 
ตา นา ยา ลา 
คา้ นา้ หา้ ฟ้า 
หา้ง ลา้ง กา้ง ชา้ง 
วิธีอ่านจะไม่สะกดค าให้อ่านเป็นค าตามสูตรของค า เช่น  อ่าน ตา  สูตรของค า  

คือ -า  น าพยญัชนะมาเติมและอ่านเป็นค า เช่น  กา ยา วา งา 
ก าชยั  ทองหล่อ (2560) ไดอ้ธิบายการอ่านแจกลกูและการสะกดค าเป็นกระบวนการขัน้

พืน้ฐานของการน าเสียงพยญัชนะตน้ สระ วรรณยุกตแ์ละตวัสะกด มาประสมเสียงกนั ท าใหอ้อก
เสียงค าต่างๆ ที่มีความหมายในภาษาไทย การแจกลูกและสะกดค าบางครัง้รวมเรียกว่าการแจก
ลกูสะกดค าจะด าเนินไปดว้ยกนัอย่างประสมกลมกลืน เพื่อใหน้ักเรียนไดห้ลกัเกณฑท์างภาษาทัง้
การอ่านและการเขียนไปพรอ้มกัน และยังไดก้ล่าวถึงความส าคัญของการแจกลูกสะกดค า เป็น
เรื่องที่จ  าเป็นมากส าหรบัผูเ้ริ่มเรียน หากครูไม่ไดส้อนการแจกลกูสะกดค าแก่นกัเรียนแต่แรก 

ทวีศกัดิ์ อุ่นจิตติกุล (2558) ไดอ้ธิบายความหมายของการแจกลกูสะกดค า คือวิธีการน า
ตวัอกัษรภาษาไทยซึ่งประกอบดว้ยพยญัชนะและวรรณยุกตม์าประสมกนัเป็นค าหรือพยางค ์ตาม
อกัขรวิธีภายตแ้ม่บทมาตราแม่ก กา และแม่บทมาตราตวัสะกด  



  27 

การแจกลกูและสะกดค ามาตราแม่ ก กา คือการน าพยญัชนะประสมกบัสระในแต่ละรูป 
เช่น กะ กา กิ กี หรือการน าพยัญชนะไปประสมกับสระและวรรณยุกต ์เช่น กา ก่า กา้ ก๊า ก๋า มา
ประกอบกนัเป็นค าหรือพยางค ์เพื่อใหผู้เ้รียนไดฝึ้กอ่านและเขียนตามหลกัภาษาไทย 

การแจกลกูและสะกดค ามาตราตวัสะกด คือการน าพยญัชนะตน้ประสมกบัตวัสะกด เช่น 
จก จง จด หรือการน าพยญัชนะตน้ประสมกบัวรณยุกตแ์ละตวัสะกด เช่น กน ก่น กน้ ก๊น ก๋น หรือ
การน าพยัญชนะต้นประสมกับสระ วรรณยุกต์และตัวสะกด เช่น กาน ก่าน ก้าน ก๊าน ก๋าน มา
ประกอบกนัเป็นค าหรือพยางค ์เพื่อใหผู้เ้รียนไดฝึ้กอ่านและเขียนตามหลกัภาษาไทย 

วิธีการสอนอ่านแบบแจกลูกสะกดค า 
การสอนแบบการแจกลูกส าหรับนักเรียนแรกอ่าน (ชั้นประถมศึกษาปีที่  1 และ 

ประถมศกึษาปีที่ 2) มีหลกัการสอนดงันี ้
1. เริ่มจาก สระ -า เนื่องจากเป็นสระที่ออกเสียงง่ายท่ีสดุ 
2. ใชแ้ผนผงัความคิดแจกลกู โดยเลือกค าที่มีความหมาย 
3. นกัเรียนตอ้งอ่านออกเสียงค าและเกิดความเขา้ใจความหมายของค าที่อ่าน 
4. น าค าจากแผนผงัความคิดแจกลกูมาแต่งประโยค 
5. อ่านประโยคที่แต่ง 

สรุป การแจกลูกสามารถที่จะแจกต่อไปไดอี้ก เช่น แจกสระ เ-   แ-  โ-  ไ-  ใ-  เ-า   ฯลฯ 
และน ามาแต่งประโยคโดยน าค าที่ประสมกับสระอ่ืน ซึ่งจะช่วยให้นักเรียนเกิดการเรียนรู ้และ
สามารถน าไปแต่งประโยคที่ยากและซบัซอ้นขึน้ได ้เพราะเป็นการเรียนจากเรื่องที่ง่ายไปสู่เรื่องที่
ยาก และยงัเป็นการเพิ่มคลงัค าศพัทใ์หแ้ก่นกัเรียน เพื่อใชเ้ป็นฐานขอ้มลูในการอ่านค าต่อไปได ้

งานวิจัยทีเ่กี่ยวข้องกับวิธีแจกลูกสะกดค า 
มณีรตัน ์ กันหาวรรณะ (2558) ไดศ้ึกษาการพัฒนาการอ่านและการเขียนของนักเรียน

ชัน้ประถมศึกษาปีที่  6 ที่อ่านและเขียนไม่คล่อง โดยใชชุ้ดฝึกแจกลูกและสะกดค า โดยไดศ้ึกษา
นักเรียนเป็นจ านวน 10 คน เป็นระยะเวลา 27 ครัง้ โดยใชแ้บบแผนการทดลองแบบทดสอบก่อน
และหลังการทดลอง (One Group pretest-posttest design) ผ่านแบบฝึกแจกลูกและสะกดค า
จ านวน 9 เล่ม แบบทดสอบผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนดา้นการอ่านและการเขียน โดยหาสถิติพืน้ฐาน
ไดแ้ก่ ค่าเฉลี่ย ค่ารอ้ยละ เปรียบเทียบค่าเฉลี่ยผลการเรียนรูด้ว้ยสถิติทดสอบแบบไม่เป็นอิสระต่อ
กัน (t-test for dependent) โดยหลังหลังจากการศึกษาแลว้พบว่า ชุดฝึกแจกลูกและสะกดค าที่
อ่านและเขียนไม่คลอ่งมีประสิทธิภาพเท่ากบั 90.20/92.50 และมีผลสมัฤทธิ์ดา้นการอ่านและเขียน
หลงัการใชช้ดุฝึกแจกลกูและสะกดค าสงูกว่าก่อนการใชชุ้ดฝึก อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ .01 
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เกษร สทุธิปัญโญ (2565) ไดศ้ึกษาการพฒันาการอ่านและการเขียนแจกลกูสะกดค าโดย
ใชแ้บบฝึกทักษะ โดยใชแ้บบฝึกหัดทักษะการอ่านและการเขียนแจกลูกสะกดค า แผนการจัดการ
เรียนรูก้ารอ่านและการเขียนแจกลกูสะกดค า แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน การอ่านและ
การเขียนแจกลกูสะกดค าและแบบสอบถามวดัความพึงพอใจ สถิติที่ใชไ้ดแ้ก่ รอ้ยละ ค่าเฉลี่ย สว่น
เบี่ยงเบนมาตรฐาน และ t-test (Dependt Samples) หลังการจัดการเรียนการสอนแล้ว พบว่า 
แบบฝึกทักษะการอ่านและการเขียนแจกลูกสะกดค ามีประสิทธิภาพ 84.50/82.50 มีค่าดัชนี
ประสิทธิผล 0.5821 และพบว่านกัเรียนมีทกัษะการอ่านและการเขียนแจกลกูสะกดค าสงูกว่าก่อน
เรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .01  

พิชา พลมาตย ์(2562) ไดศ้กึษาการพฒันาผลสมัฤทธิ์ในการอ่านออกเสียงโดยใชแ้บบฝึก
ทกัษะการอ่านแจกลกูสะกดค าของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 1 โดยใชเ้ครื่องมือในการท าวิจัย
คือ แผนการจดัการเรียนรูก้ารอ่านออกเสียงโดยใชแ้บบฝึกทักษะการอ่านแจกลกูสะกดค าจ านวน 
10 แผน แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์การอ่านออกเสียงโดยแบบฝึกทกัษะการกอ่านแจกลกูสะกดค า
จ านวน 20 ขอ้ โดยท าการศึกษากับนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 1 จ านวน 31 คน ไดม้าจากการ
เลือกแบบเจาะจง ค่าสถิติที่ใชไ้ดแ้ก่ ค่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน วิเคราะหค์วามแตกต่างของ
คะแนนสัมฤทธิ์ก่อนและหลังเรียนของกลุ่มเป้าหมายโดยใช้ t-test Dependent พบว่าแบบฝึก
ทักษะการอ่านแจกลูกสะกดค ามีประสิทธิภาพเท่ากับ 87.06/89.84 และมีผลการเปรียบเทียบ
คะแนนสมัฤทธิ์หลงัเรียนสงูกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.5  

จากการศึกษาผลการศกึษาที่กลา่วมานีแ้สดงใหเ้ห็นว่าการใชว้ิธี แจกลกูสะกดค ามีผลท า
ใหป้ระสิทธิภาพในการอ่านของนกัเรียนดีขึน้ สามารถใชไ้ดก้บันกัเรียนทั่วไป และนกัเรียนที่มีความ
ตอ้งการพิเศษ โดยสามารถการอ่านค า และจ าค าศพัทไ์ดม้ากขึน้ โดยสามารถน าไปใชร้่วมกับสื่อ 
หรือวิธีการสอนไดห้ลายรูปแบบ เช่น แบบฝึกทักษะการอ่าน ชุดฝึกการอ่าน หรือนิทาน และไดม้ี
การน าเทคโนโลยีเขา้มาช่วยในการเรียน ท าใหม้ีประสิทธิภาพ และเป็นการไดใ้ชป้ระสาทสมัผัส
หลายดา้นเพื่อใหน้กัเรียนไดเ้รียนรูไ้ดดี้มากย่ิงขึน้ 

เอกสารทีเ่กี่ยวข้องกับ ส่ือการสอนรูปแบบ คอมพิวเตอรช์่วยสอน 
ความหมายของ ส่ือการสอนรูปแบบ คอมพิวเตอรช์่วยสอน 
คอมพิวเตอรช์่วยสอนเป็นค ามาจากภาษาอังกฤษว่า Computer Assisted Instruction

เรียกย่อว่า CAI หมายถึง โปรแกรมคอมพิวเตอรท์ี่ ได้รับการพัฒนาเพื่อน าไปช่วยสอนโดยที่
กิจกรรมการเรียนการสอนนัน้ไม่ไดใ้ชส้ื่อหรือวิธีการสอนอ่ืน ๆ เป็นหลกัอยู่แลว้ โดยที่ผูส้อนน าสื่อ
มาช่วยสอนเสริมการเรียนรูส้  าหรบันักเรียนที่จ  าเป็นหรือตอ้งการทบทวนเนือ้หาที่เรียนไปและเกิด
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ความไม่เขา้ใจ หรือการศึกษาเนือ้หาใหม่เพื่อเป็นการเตรียมตวัเรียนในเนือ้หาใหม่หรือการเรียนใน
ระดบัที่สงูขึน้ หรือการท าแบบฝึกหดัเพื่อเพิ่มทกัษะ หรือทดสอบความรูต้นเอง 

CAI (Computer Assisted Instruction) คือการน าคอมพิวเตอม์าสรา้งเป็นบทเรียนเพื่อ
ใชป้ระกอบการเรียนการสอนในรายวิชา โดยมีวัตถุประสงคเ์พื่อใหผู้เ้รียนสามารถศึกษา ทบทวน 
เพิ่มพนูความรูจ้ากการเรียนไดต้ามตอ้งการ โดยเนือ้หาที่สอนนัน้สามารถเป็นได้ทัง้ความรูเ้ดิมและ
ความรูใ้หม่เพื่อเพิ่มศักยภาพของผู้เรียน ทั้งนีย้ังจัดการจ าลองสถานการณ์ที่มีความจ ากัด เช่น 
สถานการณเ์สี่ยงอนัตราย หรือการมีค่าใชจ้่ายสูงน ามาเสนอเป็นบทเรียนคอมพิวเตอรช์่วยสอนได ้
นอกจากนีย้งัสามารถเพิ่มความสนุกสนานในการเรียนไดด้ว้ยการเพิ่มเกมในรูปแบบต่าง ๆ ก็ท าได้
เช่นกนั 

คอมพิวเตอรช์่วยสอน (Computer-Assisted Instruction หรือ CAI) คอมพิวเตอรช์่วยใน
การสอนหรือ CA เป็นการใชค้อมพิวเตอรช์่วยนกัเรียนใหก้ารเรียนรูเ้ป็นรายบุคคล โดยใชห้ลกัการ
เรียนรูท้างพฤติกรรมนิยมของสกินเนอร ์ทฤษฎีการเรียนรูท้างสังคมของดูรา (Modeling) และ
ทฤษฎีการเรียนรูปั้ญญานิยม การประมวลขอ้มูล ข่าวสาร (Information Processing) ดังนัน้ การ
ใช้คอมพิวเตอรช์่วยในการสอนจึงมีประโยชน์หลายอย่าง ช่วยในการทบทวนบทเรียน การท า
แบบฝึกหดั การติวและการสรา้งสถานการณจ์ าลองช่วยในการ สอนแกปั้ญหา (Simulations) เป็น
ตน้ พฒันาการของการใชค้อมพิวเตอรช์่วยในการสอนเกิดคู่ควบกบั พัฒนการของการสรา้งระบบ
คอมพิวเตอร ์(สรุางค ์โคว้ตระกลู, 2561) 

การสรา้งคอมพิวเตอรช์่วยสอนเป็นลักษณะผลงานมัลติมีเดีย คือการน าสื่อต่าง ๆ ทั้ง
ขอ้ความ ภาพนิ่ง ภาพเคลื่อนไหว เสียง เขา้มาผสมผสานสรา้งเป็นผลงานไดต้ามความตอ้งการ 
และยงัสามารถสรา้งใหม้ีการโตต้อบระหว่างผูใ้ชก้บับทเรียน การสรา้งแบบทดสอบ การติดตามผล
การเรียน ดังนั้น คอมพิวเตอรช์่วยสอนจึงถูกจัดเป็น e-learning ประเภทหนึ่ง (ภัททิรา เหลือง 
วิลาศ, 2563) สื่อที่สรา้งขึน้ดว้ยคอมพิวเตอรท์ี่ประกอบดว้ยเนือ้หาของบทเรียนเป็นขอ้ความ เสียง
บรรยาย เสียงดนตรีประกอบ ภาพนิ่ง ภาพเคลื่อนไหว ที่ผูเ้รียนสามารถศึกษาบทเรียนดว้ยตนเอง
ตามขัน้ตอนได ้หรือใชร้่วมกับการเรียนโดยมีผูส้อนคอยชีแ้นะ ท าใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรูใ้นเรื่องที่
เรียนไดช้ัดเจน (สุคนธ์ สินธพานนท์ และคณะ, 2562)  สื่อคอมพิวเตอรเ์พื่อการเรียนการสอนที่
ผูผ้ลิตมีเป้าหมายที่จะพัฒนาใหใ้ชเ้ป็นสื่อหลกัในการเรียนการสอน เช่น ใชส้อนแทนครูไดเ้ลยจะ
เรียกว่า Computer - Based Learning เมื่อน าไปใช้ในการฝึกอบรมจะเรียกว่า Computer - 
Based Training หมายถึง การใชค้อมพิวเตอรเ์ป็นหลกัในการเรียนรูโ้ดยอาจมีผูส้อน หรือสื่ออ่ืน
เพื่อประกอบการเรียน (กรมวิชาการ, 2546)   
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จากความหมายที่กล่าวมานีแ้สดงใหเ้ห็นว่าคอมพิวเตอรช์่วยสอนหรือ คอมพิวเตอรช์่วย
สอน เป็นสื่อที่ใชใ้นการศึกษา โดยใชค้อมพิวเตอรเ์ขา้มามีส่วนร่วมในการผลิตสื่อที่มีประสิทธิภาพ
ดีมีทัง้ตัวอักษร เสียง ภาพ ภาพเคลื่อนไหวที่ผสมผสานกัน โดยผูผ้ลิตสื่อสามารถท าเนือ้หาตาม
บทเรียนที่ต้องการสอนได้ และสามารถออกแบบการใช้งานที่เหมาะกับสื่อที่ผลิต และผู้เรียน
สามารถมีปฏิสมัพนัธก์บัคอมพิวเตอรช์่วยสอนได ้ทัง้บทเรียน และกิจกรรมที่ถกูออกแบบมา 

 
องคป์ระกอบของ ส่ือการสอนรูปแบบ คอมพิวเตอรช์่วยสอน 
วรวิทย์ นิ เทศศิลป์  (2561) กล่าวว่า คุณลักษณะที่ เป็นองค์ประกอบส าคัญของ

คอมพิวเตอรช์่วยสอนมี 4 ประการ ดงันี ้
1. สารสนเทศ เป็นเนือ้หาสาระที่ไดร้บัการเรียบเรียงแลว้เป็นอย่างดี ซึ่งท าให ้

ผูเ้รียนเกิดการเรียนรูอ้ย่างต่อเนื่องได้ตามที่ผู ้สรา้งก าหนดไวใ้นวัตถุประสงค์ โดยการน าเสนอ
เนือ้หานีจ้ะเป็นการน าเสนอไดห้ลากหลายวิธี เช่น การน าเสนอลกัษณะทัง้ทางตรงและทางออ้ม 
เป็นตน้ 

2. ความแตกต่างระหว่างบุคคล การตอบสนองความแตกต่างนัน้เป็นขอ้ดีส าคญั
ของคอมพิวเตอรช์่วยสอน ซึ่งการเรียนรูแ้ต่ละบุคคลแตกต่างกนั สาเหตจุากบุคลิกภาพ สติปัญญา 
พื ้นฐานความรู ้ดังนั้นคอมพิวเตอรช์่วยสอนเป็นสื่อการเรียนการสอนประเภทหนึ่งที่สามารถ
ตอบสนองต่อความแตกต่างของบุคคลได ้เพราะช่วยยืดหยุ่นและใหอิ้สระแก่ผูเ้รียนในการเรียนรู ้
หรือผูเ้รียนสามารถเลือกการเรียนรูข้องตนเองได ้

3. การโต้ตอบ เป็นการมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียนกับคอมพิวเตอรช์่วยสอน 
ลกัษณะการเรียนการสอนที่ดีที่สุดคือ การเรียนการสอนที่เปิดโอกาสให้ผูเ้รียนไดม้ีปฏิสมัพันธ์กับ
ผูส้อนได ้ดงันัน้คอมพิวเตอรช์่วยสอนควรออกแบบใหเ้อือ้อ านวยใหเ้กิดการโตต้อบระหว่างนกัเรียน
กบัคอมพิวเตอรช์่วยสอนอย่างต่อเนื่องในการเรียน 

4. การใหผ้ลปอ้นกลบัโดยทนัที เป็นการใหผ้ลป้อนกลบัโดยทนัทีตามแนวคิดสกิน
เนอร  ์ตามแนวคิดของสกินเนอร ์(Skinner) แล้วผลป้อนกลับหรือการให้ค าตอบที่ถูกต้องของ
บทเรียน เป็นการเสรมิแรงต่อการเรียนรู ้(Reinforcement) อย่างหนึ่ง โดยที่คอมพิวเตอรช์่วยสอนที่
ดีจะต้องมีการทดสอบหรือประเมินความเข้าใจของผู้เรียนในเนื้อหาตามวัตถุประสงค์ที่กำหนดไว้ 

 วุฒิชัย ประสารสอน (2563) ได้บอกองคป์ระกอบของคอมพิวเตอรช์่วยสอนไว้
ดงันี ้
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1. การเรียนโดยใชค้อมพิวเตอร ์เป็นการใชค้อมพิวเตอรส์รา้งปฏิสมัพันธ์ใหก้ับ
ผูเ้รียน หรือคน้หาความรูใ้นบทเรียน และส่งเสริมใหเ้รียนรูแ้ละประสบผลส าเร็จด้วยวิธีการของ
ตนเอง โดยมีหลกัส าคัญคือบทเรียนจะตอ้งมีความง่ายและใชส้ะดวก ความสวยงามสรา้งสรรค์
และเปิดโอกาสให้ผู้เรียนไดร้บัความรูท้ี่ถูกต้อง รวดเร็วและครบถ้วนในเนือ้หา การเรียนโดยใช้
บทเรียนคอมพิวเตอรช์่วยสอนนั้น ใชเ้ทคนิควิธีการที่แตกต่างไปจากการเรียนแบบอ่ืน เนื่องจาก
การที่จะน าไปใช้ช่วยครูสอน (Adjust) หรือการใช้สอนแทนครู (Primary) หรือให้ฝึกอบรมเป็น
รายบุคคลเพื่อใหผู้เ้รียนบรรลวุตัถุประสงคไ์ดใ้นระดบัที่ตอ้งการนัน้ ขึน้อยู่กบัโครงสรา้งของเนือ้หา 
เทคนิควิธีการน าเสนอบทเรียนและวิธีถ่ายโยงเนื ้อหาความรู ้ตลอดจนแบบแผนการวัดและ
ประเมินผลที่มีประสิทธิภาพ เพื่อเป็นสิ่งที่ตดัสินไดว้่าสามารถใชบ้ทเรียนคอมพิวเตอรช์่วยสอนนัน้
ช่วยสอนและใชส้อนแทนครูได ้

2. การออกแบบบทเรียนก่อนการเรียนการสอน ปัจจุบนันีอ้ัตราส่วนของภาระงาน
ที่ผู ้สอนต้องรับผิดชอบปริมาณมาก ดังนั้นการสอนจึงต้องมีการประยุกด์น าเทคโนโลยีเพื่อ
การศึกษามาใชใ้หม้ากขึน้โดยผูส้อนจะตอ้งออกแบบการสอนและประยุกตใ์ชเ้ทคโนโลยีพฒันาสื่อ
ตามวัตถุประสงค์ของเนื ้อหา ดังนั้นการออกแบบบทเรียนจึงมีความจ าเป็นต้องเริ่มจากการ
วิเคราะหแ์ละออกแบบวิธีการสอน ทัง้ปริมาณเนือ้หา วิธีประมวลความรู ้แผนการผลิตสื่อ และการ
ตรวจสอบประสิทธิภาพเพื่อใหไ้ดส้ื่อที่น าไปใชก้ระตุน้ใหผู้เ้รียนตอ้งกาเรียนรู ้

3. ผูเ้รียนโตต้อบกับบทเรียนผ่านคอมพิวเตอร ์คือ การที่ผูเ้รียนมีปฏิสัมพันธก์ับ
คอมพิวเตอรห์รือการโต้ตอบระหว่างผู้เรียนกับโปรแกรมบทเรี ยนตลอดทั้งบทเรียน ดังนั้น
ผูอ้อกแบบบทเรียนคอมพิวเตอรช์่วยสอน จึงตอ้งเขา้ใจวิธีสรา้งปฏิสมัพนัธ ์และควรจะเตรียมความ
พรอ้มใหผู้เ้รียนสามารถใช้บทเรียนคอมพิวเตอรไ์ด ้นอกจากนีย้ังจ าเป็นตอ้งเขา้ใจวิธีเสริมสรา้ง
ความรูส้ึกในทางบวกแก่ผูเ้รียนต่อการโตต้อบกบัเครื่องคอมพิวเตอร ์เช่น สรา้งส่วนการสื่อสารกับ
ผู้เรียน ใช้หลักการออกแบบหน้าต่างแสดงผลและโครงสรา้งบทเรียน เพื่อสรา้งการน าเสนอที่
สง่เสรมิใหผู้เ้รียนมีสิทธิคิดและตดัสินใจว่าจะเลือกเรียนรูใ้นบทเรียนใดตามตอ้งการ 

4. หลักความแตกต่างระหว่างบุคคล ได้แก่ ความแตกต่างในด้านความ คิด
อารมณ์และความรูส้ึกของบุคคลที่แตกต่างกนัออกไป บทเรียนคอมพิวเตอรช์่วยสอนที่ดีจะตอ้งมี
ลกัษณะยืดหยุ่นที่ส่งเสริมใหผู้เ้รียนมีอิสระในการควบคมุบทเรียนของตนเองหรือเรียกไดว่้ามีสิทธิ์

ในการเลือกว่าจะเรียนบทเรียนใดตามตอ้งการ รวมทัง้เปิดโอกาสใหผู้เ้รียนสามารถเลือกรูปแบบ
การเรียนที่เหมาะสมกับตนเองได ้เช่น การควบคุมเนือ้หา การควบคุมล าดับและความถ่ีในการ
เรียน เป็นตน้ 
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ขั้นตอนการออกแบบ ส่ือการสอนรูปแบบ คอมพิวเตอรช์่วยสอน 
ภัททิรา เหลืองวิลาศ (2563) กล่าวว่า ในการสรา้งผลงานคอมพิวเตอรช์่วยสอนควร

ออกแบบก่อนสรา้ง ถา้มีการวางแผนที่ดีจะช่วยใหล้ดเวลาในการสรา้ง และท าใหผ้ลงานออกมา
สมบรูณ ์โดยมีขัน้ตอนดงัต่อไปนี ้

1. ขั้นตอนการศึกษาและรวบรวมขอ้มูล คือ ต้องมีการก าหนดหัวข้อของกลุ่ม
ผูเ้รียน และก าหนดขอบเขตของงานก่อน ว่าตอ้งการสอนในเนือ้หาลกัษะใด เพื่อใหม้ีความพอสม
ของเนือ้หา และมีการเตรียมขอ้มูล ไฟลป์ระเภทต่าง ๆ ในการประกอบการสร้างคอมพิวเตอรช์่วย
สอน รวมทัง้พิจารณารูปแบบการโตต้อบและโปรแกรมที่ใชใ้นการสรา้งสื่อการเรียนการสอน 

2. ขัน้ตอนการวางแผนและออกแบบ เป็นการเลือกรูปแบบสื่อการเรียนการสอน
คอมพิวเตอรช์่วยสอนว่าตอ้งการสรา้งในลกัษณะใด โดยพิจารณไดจ้ากการสรา้งสื่อการเรียนการ
สอนทัง้ 6 รูปแบบ ไดแ้ก่  

1. แบบผูช้่วยสอน (Tutorials Instruction) เป็นการสอนเนือ้หาใหม่เพิ่มเติม
เพื่อใหผู้เ้รียนสามารถศึกษาเรียนรูไ้ดด้ว้ยตนเอง โดยน าเสนอแบ่งเนือ้หาออกเป็นหมวดย่อย และ
อาจมีการท าแบบทดสอบ ประเมินผลความสามารถได ้

2. แบบฝึกหัดทบทวนบทเรียนและปฏิบัติ (Drill and Practice) จะไม่มีการ
น าเสนอในส่วนของเนือ้หาความรู ้แต่เป็นการผสมผสานน าความรูท้ี่ไดม้าสรา้งเป็นโจทย ์เพื่อให้
ผูเ้รียนไดส้ามารถท าแบบฝึกหดัฝึกฝน ทบทวนจนเกิดทกัษะความเขา้ใจความช านาญมากย่ิงขึน้ 

3. แบบ แก้ ปั ญ ห า  (Problem Solving) เป็ น ก า รให้ ผู้ เรี ย น ได้ ฝึ ก ฝ น
กระบวนการคิด การตดัสินใจ แกปั้ญหาในเร่ืองต่าง ๆ เพื่อจะไดเ้รียนรูถึ้งทางออก กลยุทธิ์ รูจ้กัวิธี
ในการแกไ้ขปัญหาไดอ้ย่างถกูตอ้ง 

4. แบบจ าลองสถานการณ์  (Simulation) เป็นการจ าลองสถานการณ ์         
ต่าง ๆ ที่อาจมีความอนัตราย ก่อใหเ้กิดความเสียหายต่อชีวิต หรือมีค่าใชจ้่ายสงูมาใชใ้นการเสนอ
เนือ้หาเป็นบทเรียนใหก้บัผูเ้รียน โดยจะมีการใชร้ะบบมลัติมีเดีย โดยการน าไฟลว์ิดีโอหรือภาพออนิ
เมชนัเขา้มาใชง้านเพื่อใหเ้กิดความสมจรงิมากย่ิงขึน้ 

5. แบบสาธิตและคน้พบ (Demonstration or Discovery) ผูเ้รียนสามารถ 
ศึกษาวิเคราะห์ส  ารวจข้อมูล ทดลองหาข้อสรุปตามกระบวนการทาง

วิทยาศาสตรไ์ด ้
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6. แบบเกมการศึกษา (Educational Game) เป็นการให้ผู้เรียนเกิดการ
พฒันาความคิดโดยอาศยัการเล่นเกมในรูปแบบต่าง ๆ เพื่อใหช้นะหรือไดร้บัคะแนนสงูสดุโดยอาจ
ทดสอบเลน่เกมคนเดียว เลน่ประลองกบัคู่แข่ง หรือประลองกบัคอมพิวเตอร ์

โดยจากทั้ง 2 ขั้นตอนที่กล่าวมานั้น มีกระบวนการหลักของสื่อคอมพิวเตอรช์่วยสอน
ดงัต่อไปนี ้

1. การน าเขา้สูบ่ทเรียน เป็นการแสดงหวัขอ้ทัง้หมดที่ผูเ้รียนจะไดศ้กึษา 
2. การเสนอเนือ้หา เป็นขั้นตอนการน าเสนอข้อมูลเนือ้หาบทเรียนในรูปแบบ 

ต่าง ๆ เพื่อใหผู้เ้รียนสามารถศกึษา ทบทวน เพิ่มพนูความรูค้วามเขา้ใจใหม้ากยิ่งขึน้ 
3. การถาม - ตอบ/ท าแบบทดสอบ เพื่อใหผู้เ้รียนไดท้บทวนเนือ้หาและเป็นการ

วิเคราะหถ์ึงความเขา้ใจ อาจเป็นการพิมพข์อ้ความตอบ หรือการใหเ้ลือกตอบเป็นตวัเลือก 
4. การตรวจค าตอบ เมื่อผู้เรียนท าแบลทดสอบเรียบ ต้องมีการแสดงค าตอบ 

ว่าถกูหรือไม่ เพื่อเป็นการตรวจสอบความเขา้ใจของผูเ้รียน  
5.การแสดงผลค าตอบ เพื่อใหผู้เ้รียนทราบค าตอบที่ถกูตอ้ง 
6. การวัดประเมินผล เป็นการวิเคราะห์ถึงความรูท้ี่ผู ้เรียนได้รบัท าให้สามารถ

ชีใ้หเ้ห็นว่าผูเ้รียนมีความเขา้ใจในเนือ้หาเพียงไร สว่นมากจะจดัท าเป็นเปอรเ์ซ็นต ์
สุคนธ์ สินธพานนท์ และคณะ (2562) ได้กล่าวถึงการพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร ์มี

ทัง้หมด 7  
ขัน้ตอนดงัต่อไปนี ้

1. ก าหนดเปา้หมายในการพฒันาบทเรียน การก าหนดเปา้หมายในการพฒันา  
บทเรียนนั้น  นับว่าเป็นสิ่ งส าคัญ ในการควบคุมการสร้างให้เป็นไปตาม

วตัถปุระสงค ์และ การใชง้านไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพตามที่ตอ้งการโดยตอ้งพฒันาในเรื่องต่อไปนี ้  
1.1 หวัขอ้ของงานที่น ามาพฒันาโปรแกรม  
1.2 วตัถปุระสงค ์ 
1.3 กลุม่เปา้หมาย 
1.4 ผลที่คาดว่าจะไดร้บั 

2. การวิเคราะหเ์นือ้หา การพฒันาบทเรียนคอมพิวเตอรช์่วยสอนนัน้ผูจ้ดัท าจะได้
เนือ้หาบทเรียนจากการศึกษาและวิเคราะห์หลักสูตรในรายวิชา ค าอธิบายรายวิชา ต ารา หรือ
เอกสารประถอบการสอนในแต่ละวิชา ต่อจากนัน้น ามาก าหนดวตัถปุระสงคท์ั่วไป จดัล าดบัเนือ้หา
ใหม้ีความสมัพนัธต่์อเนื่องกนั เขียนหวัขอ้เรื่องตามล าดบัเนือ้หา เลือกหวัขอ้ แลว้เลือกเรื่องที่น ามา
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สรา้งบทเรียน น าเรื่องที่เลือกมาแบ่งเป็นหวัขอ้ย่อย แลว้จดัล าดบัความต่อเนื่องและความสมัพนัธ์
ในหวัขอ้ย่อยของเนือ้หา กลา่วไดว้่าประเด็นส าคญัในขัน้การวิเคราะห ์ไดแ้ก่ 

- รายละเอียดของเนือ้หาที่จะเสนอตามวตัถุประสงค ์
- วิธีน าเสนอตามเนือ้หา 
- ระยะเวลาการน าเสนอตามเนือ้หา 
- การเลือกสื่อที่สอดคลอ้งกบัเนือ้หาและเป็นไปตามวตัถุประสงค ์
- วิธีการโตต้อบระหว่างโปรแกรมกบัผูใ้ชต้ามหลกัการสื่อความหมาย 
- วิธีการตรวจปรบัเนือ้หา 
- การเสรมิแรงและสรา้งสรรคบ์รรยากาศใหเ้กิดความเรา้ใจในการเรียน 
- วิธีการประเมินผล 

3. การเขียนสคริปตด์ าเนินเรื่อง เมื่อตรียมการตามรายละเอียดในขอ้ 1 -2 แลว้
จะตอ้งมีการเขียนสคริปต์เพื่อก าหนดแนวทางการด าเนินเรื่อง (Storyboard) ที่จะน าเสนอตาม
เปา้หมาย การเขียนสครปิตม์ีขัน้ตอนดงันี ้

1. การเขียนผังงาน (Flow Chat) การเขียน Flow Chart นั้นเพื่ อก าหนด
ขั้นตอนการท างานของโปรแกรมซึ่ง Flow Char จะมีความสัมพันธ์กับวิธีการออกแบบว่าจะให้
บทเรียนการท างานเป็นแบบใด ในกรเขียน Flow Chart หรือผงังานนัน้เป็นการอธิบายการท างานที่
แสดงปฏิสมัพันธ์ระหว่างบทเรียนกับผูเ้รียน โดยค านึงถึงการสรา้งสภาพแวดลอ้มใหเ้หมือนจริง
ความละเอียดของผงังานขึน้อยู่กบัประเภทของบทเรียน 

2. การจัดท าแบบบทเรื่อง (Storyboard) สตอรีบอรด์หมายถึง เรื่องราวของ
บทเรียนที่ประกอบดว้ยเนือ้หาที่แบ่งเป็นกรอบๆ ตามวตัถุประสงคแ์ละรูปแบบการน าเสนอ โดยรา่ง
เป็นแต่ละกรอบย่อยเรียงตามล าดบัตัง้แต่กรอบที่ 1 จนถึงกรอบสุดทา้ยของแต่ละหัวขอ้ย่อย โดย
บอกรายละเอียดแต่ละส่วนนประกอบด้วยขอ้ความ ภาพ ภาพเคลื่อนไหว มีเสียง หรือมีเพลง
ประกอบ มีการท างนอย่างไร ในการจดัท าสตอรีบอรด์นีจ้ะรวมไปถึงการเขียนสคริปต ์ผูเ้รี ยนจะได้
เห็นบนหน้าจอ ได้แก่ เนือ้หา ขอ้มูล ค าถาม ผลป้อนกลับ ค าแนะน าข้อความเรียกความสนใจ 
ภาพนิ่งและภาพเคลื่อนไหว 

4. การเตรียมข้อมูลส าหรับ  Storyboard ข้อมูลที่ ใส่ ไปอาจมีทั้ งภาพ 
ภาพเคลื่อนไหว เสียง ข้อความ ซึ่งต้องมีการจัดเตรียมขึน้มาก่อนที่จะน าไปใส่ในโปรแกรม มี
รายละเอียดที่เก่ียวขอ้ง คือ 
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1. การจัดเตรียมภาพ ขอ้มูลอาจมาจากการสรา้งดว้ยโปรแกรมต่าง ๆ 
โดยในแต่ละโปรแกรมจะมีขอ้ดีและขอ้ดอ้ยต่างออกไป ซึ่งอาจตอ้งใชโ้ปรกรมหลายชนิดช่วยกัน 
และหากท างานภายใด้ระบบไมโครซอฟ ก็จะท าใหส้ามารถลกเปลี่ยนขอ้มูลกันได้ง่าย เราอาจ
สแกนภาพประกอบจากหนังสือดว้ยเครื่องสแกนเนอร ์หรืออาจน ามาจากกลอ้งถ่ายภาพดิจิตอล 
เป็นตน้ 

2. การจัดเตรียมเสียง การบันทึกเสียงเขา้มาในโปรแกรมคอมพิวเตอร์
เครื่องคอมพิวเตอรจ์ะต้องมีการด์เสียง (Sound Card) ซึ่งการด์เสียงนั้นมีความจ าเป็นในการ
บนัทึกเสียงที่มีการแปลสญัญาณเสียงเป็นขอ้มลูคอมพิวเตอร ์และท างานแปลงขอ้มลูคอมพิวเตอร์
เป็นสญัญาณสียเมื่อโปรแกรมเรียกใชแ้ฟ้มเสียงที่จะใหอ้อกล าโพง  

5. การสรา้งโปรแกรม (Authoring) เป็นขัน้ตอนที่รวบรวมเอาขอ้มูลต่างๆ ที่
จดัเตรียมไวเ้ช่น ขอ้ความ ภาพ เสียง และ Animation Movies มารวมกนั ท าใหเ้กิดโปรแกรมขึน้มา
ดว้ย โดยมีการจดัเรียงล าดบัการท างาน ( Flow Chart) ที่ออกแบบไวแ้ละก าหนดรายละเอียด เช่น 
Special Effect ท าAnimation ตามที่ก าหนด Storyboard 

6. ทดสอบโปรแกรม การทดสอบโปรแกรมเพื่อทดสอบว่ามีเนือ้หาสมบูรณ์
ตาม storyboard หรือไม่ ทดสอบเพื่อหาขอ้ผิดพลาดของโปรแกรม ในการพฒันาโปรแกรมนัน้ ควร
ไดม้ีการทดสอบทกุส่วนทัง้หมด เพื่อดคูวามสมัพนัธข์องแต่ละจุด ต่อจากนัน้ไปทดสอบกบัผูใ้ชเ้ป็น
ครัง้สุดทา้ย การทดสอบผลของการใชโ้ปรแกรมว่าไดผ้ลบรรลุวตัถุประสงคท์ี่วางไวแ้ต่ละขัน้ตอน
เมื่อมีปัญหาก็กลบัไปแกไ้ข 

7. การท าเอกสารประกอบการเรียน หมายถึง เอกสารที่ใชร้่วมกับการเรียน
โดยมีเนือ้หาตรงกับในคอมพิวเตอรช์่วยสอน โดยอาจเป็นการเลือกตอบ หรือเป็นการทดสอบ
นอกเหนือจากคอมพิวเตอรช์่วยสอนก็ได ้ 

วฒุิชยั ประสารสอน (2563) ไดก้ลา่วถึงขัน้ตอนการพฒันาบทเรียนคอมพิวเตอรช์่วยสอน 
ว่าเป็นกระบวนการที่จะต้องปฏิบัติอย่างต่อเนื่อง ซึ่ งต้องใช้ความหมั่ นเพียร และความรู้
ความสามารถของผูป้ฏิบติัเป็นอย่างมาก โดยมีเป้าหมายอยู่ที่การสรา้งคณุภาพหรือประสิทธิภาพ
เชิงความรู ้เพื่อรบัการประกนัไดว้่าบทเรียนนัน้มีประสิทธิภาพพอต่อการศึกษาและช่วยใหผู้เ้รียน
บรรลวุตัถุประสงคจ์ากการใชบ้ทเรียนนัน้ได ้ตลอดจนสามารถสรา้งรูปแบบการน าเสนอเนือ้หาใน
บทเรียน ให้ เหมาะสมกับพฤติกรรมและการตอบสนองของผู้ เรียน  (ภาพประกอบ 2) 
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ภาพประกอบ 2 แสดงขัน้ตอนการพฒันาบทเรียนคอมพิวเตอรช์่วยสอน 
1.วัตถุประสงคท์ั่วไป (Objectives) ไดแ้ก่ ก าหนดว่าบทเรียนที่พัฒนาขึน้เพื่อน าไปใชก้ับ

กลุ่มบุคคลใด และตอ้งการใหเ้รียนรูเ้นือ้หาใดบา้ง จากการศึกษาและวิเคราะหค์ าอธิบายรายวิชา 
รวมไปถึงแผนการจดัการเรียนการสอนในรายวิชาที่ตอ้งการน ามาสรา้งเป็นบทเรียนคอมพิวเตอร์
ช่วยสอน 

 2. รายละเอียดของเนื ้อหา (Content Specification) หมายถึง เนื ้อหาความรูท้ี่
ก  าหนดเอาไว ้เพื่อใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรูแ้ละพฤติกรรมตามวัตถุประสงค์ที่ตั้งไว ้ซึ่งไดจ้ากการ
วิเคราะห์เนือ้หาของหลักสูตร การสัมภาษณ์ผูเ้ชี่ยวชาญในเนือ้หาดังกล่าว หรือการสืบคน้ แลว้
น ามาวิเคราะหค์วามส าคญัและคณุค่าของบูรณาการดา้นเนือ้หา รวมไปถึงการศึกษาและก าหนด
คณุสมบติัของเนือ้หาความรูแ้ละกิจกรรมบทเรียนที่ตอ้งการใหผู้เ้รียนถึงเป้าหมาย และเหมาะสม
กบัระดบัความสามารถของผูเ้รียน  

 3. วิ เคราะห์เนื ้อหา (Content Analysis) หมายถึงขั้นตอนการเริ่มจากการ
วิเคราะห์งาน เพื่ออธิบายกิจกรรมของเนือ้หาและจัดล าดับกิจกรรมเหล่านั้นให้เหมาะสม และ

1. วัตถุประสงค์ทั่วไป 

2. รายละเอียดของเนื้อหา 

3. วิเคราะห์เนื้อหา 

4. วัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม 

5. กลยุทธ์ทางการสอนและการนำไปใช้ 

6. ออกแบบและลงมือสร้างบทเรียน 

8. การวัดและประเมินผล 

7. นำเสนอต่อผู้เรียน 
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สอดคลอ้งกบัวตัถุประสงคท์ั่วไป แลว้ไดม้าถึงรายละเอียดของเรื่องหรือเนือ้หาที่จะสอน ต่อจากนัน้
จึงน าเนือ้หาที่ไดม้าท าการแบ่งออกเป็นหน่วยย่อยตามความเหมาะสมของปรมิาณและเนือ้หาของ
บทเรียน โดยการแบ่งเนือ้หาควรแบ่งแต่ละตอนใหส้มดลุและสัมพนัธก์นัไม่มีบทไหนมีปริมาณมาก 
หรือนอ้ยจนแตกต่างจากบทอ่ืน ๆ อาจน าหัวขอ้ที่คลา้ยคลึงกันหรือมีเนือ้หาต่อกันเพื่อใหต่้อเนื่อง 
ขอ้ส าคัญคือ ไม่ควรตัดทอนเนือ้หาใหน้อ้ยกว่าที่ก าหนดเพราะจ าไม่ครบในเนือ้หาและไม่ตรงกับ
จดุประสงคท์ี่ตัง้ไว ้

 4. วัตถุประสงค์เชิ งพฤติกรรม  (Behavioral Objectives) เป็นการก าหนด
พฤติกรรมเชิงความรู ้เพื่อใหผู้เ้รียนไดร้บัรูว้่าเมื่อเรียนจบบทเรียนแลว้จะไดร้บัสิ่งใดจากการเรียน 
การก าหนดวัตถุประสงคใ์นการเรียนเอาไวล้่วงหนา้อย่างชัดเจน เป็นการบอกใหผู้เ้รียนไดร้บัรูว้่า
ตนเองจะไดร้บัการพัฒนาความสามารถในเรื่องหรือดา้นใดของเนือ้หาที่ก าหนด และจะเรียนแลว้
เกิดผลส าเร็จในการเรียนไดอ้ย่างไร และช่วยใหผู้เ้รียนมีผลสมัฤทธิ์ตามระดับความสามารถจาก
การก าหนดระดบัขัน้เพื่อจดัใหม้ีการเรียนการสอนล่วงหนา้ นั่นคือความสามารถของผูเ้รียนที่แสดง
ออกมาใหต้รวจสอบและประเมินไดภ้ายหลงัจากการเรียนในแต่ละบทเรียนที่จบไปแลว้ 

 5. ก ล ยุ ท ธ์ ก า รส อ น แ ล ะ ก า รน า เส น อ  (Teaching Strategies & Model 
 of Delivery) ไดแ้ก่ การเลือกว่าจะใชว้ิธีสื่อสารเพื่อใหเ้กิดการรบัรู ้เช่น การน าเสนอขอ้มูลเนือ้หา
ขอ้ความ รูปภาพ ภาพเคลื่อนไหว เป็นตน้ โดยมีการก าหนดหลกัการใหส้อดคลอ้งกบัวตัถุประสงค์
เชิงพฤติกรรมและเนือ้หาบทเรียน เพื่อน าไปสู่การเรียนรู ้การก าหนดวิธีการสอนและน าเสนอโดยใช้
บทเรียนคอมพิวเตอรช์่วยสอนแบ่งเนือ้หาออกเป็นหน่วยย่อยที่ และน าเสนอเนือ้หานัน้ทีละตอน 
เพื่อใหผู้เ้รียนประสบผลส าเร็จในการเรียนอย่างต่อเนื่อง และถ้าผูเ้รียนไดใ้ชศ้ักยภาพของตนเอง
อย่างเต็มที่แล้วยังไม่บรรลุวัตถุประสงค์ก็ยังสามารถเรียนซ า้ได้ เพื่อทบทวนจนกว่าจะตรงกับ
จดุประสงคท์ี่ตัง้ไว ้

6. ออกแบบและลงมือสรา้งบทเรียน (Design & Implementation) หมายถึง การน า
รายละเอียดที่ไดท้ั้งหมดมาจ าแนกรายละเอียดเป็นส่วน ๆ และเป็นการก าหนดแผนและวิธีการ
ปฏิบติัในรายละเอียดที่เก่ียวขอ้งเพื่อใหไ้ดข้อ้มลูในการปฏิบติั หากพบว่ามีขอ้บกพรอ่งที่สว่นใดควร
ปรบัปรุงและแกไ้ขสมบูรณแ์บบที่สดุ เรียกขัน้ตอนการเขียนบทด าเนินเรื่องหรือที่เรียกว่า "การเขียน
สครปิต"์  

การออกแบบและสรา้งบทเรียนคอมพิวเตอรช์่วยสอนจะตอ้งประกอบดว้ยบุคลากรดา้น
ต่าง ๆ เช่น ผูเ้ชี่ยวชาญดา้นหลกัสตูรและการสอน ผูเ้ชี่ยวชาญดา้นเทคโนโลยีการศึกษาที่มีความรู้
ความสมารถที่จะใชโ้ปรแกรมคอมพิวเตอรเ์พื่อที่จะก าหนดเป้าหมายและความเหมาะสมของกลวิธี
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ที่จะใชน้ าเสนอบทเรียน เช่น การออกแบบการสอน การจัดวางรูปแบบน าเสนอ การออกแบบ
จอภาพที่สื่อความหมายไดช้ดัเจน ตลอดจนวิธีน าเสนอแบบสื่อประสม 

7. น าเสนอต่อผูเ้รียน (Delivery) เป็นวิธีการที่จะน าไปสู่กระบวนการหาประสิทธิภาพโดย
ค านึงถึงหลกัการดา้นความยืดหยุ่น (Flexibility) และสรา้งรูปแบบน าเสนอใหเ้หมาะสมกับระดับ
ความสามารถของผูเ้รียน 

การใชบ้ทเรียนคอมพิวเตอรช์่วยสอนมีขอ้จ ากดัในดา้นความยืดหยุ่นเมื่อเปรียบเทียบกับ
การสอนโดยครูเป็นผูส้อนเองโดยตรง เพราะผูเ้รียนจะมีการใชค้อมพิวเตอรซ์ึ่งเป็นสิ่งที่ไม่มีชีวิต 
ดงันัน้ควรเลือกวิธีน าเสนอความรูอ้ย่างรอบคอบ โดยอาจจะใชว้ิธีออกแบบกิจกรรมในบทเรียนให้
ผูเ้รียนไดม้ีโอกาสไดร้บัการสอนซ่อมเสริม (Remedial Teaching) เพื่อเสริมสรา้งความร่วมมือกัน
ระหว่างผูเ้รียนกบัผูเ้รียน และผูเ้รียนกบัผูส้อน เช่น การที่ผูส้อนรว่มกนัใชบ้ทเรียนคอมพิวเตอร ์หรือ
การแข่งขันระหว่างผู้เรียน 2 คน โดยมีการใช้สื่อคือบทเรียนคอมพิวเตอร ์ซึ่งเป็นการสร้าง
บรรยากาศของการใชน้วตักรรมและเทคโนโลยีใหส้อดคลอ้งกบัการส่งเสริมพฒันาการทางเจตคติ 
หรือเข้าใจความรูส้ึกของผู้เรียน เพื่อสรา้งบรรยากาศการจัดการเรียนส าหรับการสอนตาม
แนวความคิดของการสอนแนวใหม่ (Alternative Teaching) ที่มุ่งเน้นใหบ้รรลุในหลกัการส าคัญ
โดยสรุปมีดงันี ้

1. เนน้ความเป็นกนัเองระหว่างผูส้อนกบัผูเ้รียนและไม่เกิดความเครียด 
2. ใหผู้เ้รียนมีโอกาสในการรว่มกิจกรรม 
3. ผูเ้รียนมีเสรีภาพในการเลือกบทเรียนหรือเนือ้หาที่ตนเองสนใจ และใชเ้วลา

เรียนไดอ้ย่างเต็มที่ตามตอ้งการ 
4. เนน้กิจกรรมแบบความรว่มมือกนัของกลุ่มมากกว่าการแข่งขนั 

8. การวัดและประเมินผล (Evaluation) การประเมินระหว่างการพิจารณาดา้นบทเรียน
หรือเนือ้หา และกิจกรรมการเรียน เพื่อใหไ้ดต้ามเกณฑท์ี่ก าหนดและจดุประสงคท์ี่ตัง้ไวใ้นเบือ้งตน้ 
เช่น การเรียนที่จะจัดใหม้ีขึน้ในบทเรียนประเมินความถูกตอ้งความเหมาะสม และการครอบคลุม
เนือ้หาและกิจกรรมการเรียน รวมทั้งการประเมินสรุปซึ่งเป็นขั้นการประเมินทั้งดา้นเนือ้หาและ
กิจกรรมที่สอดคลอ้งกบัวตัถปุระสงคท์ี่วางเอาไวเ้พื่อการหาคณุภาพของบทเรียน 

นอกจากนี ้ไพโรจน ์คชชา (2562) กล่าวว่าการสรา้งคอมพิวเตอรช์่วยสอนจ าเป็นตอ้ง
ศึกษาขัน้ในการออกแบบคอมพิวเตอรช์่วยสอนและน ามาประยุกตใ์ชเ้ป็นแนวทางในการปฏิบัติ
ก่อนที่ลงมือสรา้ง     
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ขัน้ตอนที่ 1: การเตรียม 
การก าหนดเปา้หมายและวตัถปุระสดข์องบทเรียน ซึ่งเป็นการตัง้เปา้หมายว่า

นักเรียนจะสามารถใชบ้ทเรียนนีเ้พื่อการศึกษาในเรื่องใดและลักษณะใด คือ เป็นบทเรียนหลัก
บทเรียนเสริม แบบฝึกหัดเพิ่มเติม หรือแบบทดสอบ ฯลฯ รวมทัง้ก าหนดวตัถุประสงคใ์นการเรียน 
เมื่อนกัเรียนเรียนจบแลว้ จะสามารถท าอะไรไดบ้า้ง 

1. รวบรวมข้อมูล เป็นการเตรียมความพรอ้มด้านอุปกรณ์สารสนเทศ
ทั้งหมดที่ใช้ทั้งด้านเนื ้อหา การพัฒนาและออกแบบบทเรียนและสื่อในการเรียนการสอนของ
บทเรียน 

2. เรียนรูเ้นือ้หา ซึ่งท าไดห้ลายทาง เช่น การสมัภาษณ์ผูเ้ชี่ยวชาญการ
อ่านหนงัสือ หรือเอกสารที่เก่ียวขอ้งกบัเนือ้หาของบทเรียน 

3. สรา้งความคิด เป็นการระดมสมองหรือเป็นการกระตุน้ใหเ้กิดการใช้
ความคิดสรา้งสรรค ์เพื่อใหไ้ดข้อ้คิดเห็นที่หลากหลายในระยะเวลาสัน้ ซึ่งการระดมสมองมีกฎ 4 
ประการ ไดแ้ก่ การหา้มวิจารณ ์การคิดโดยอิสระ การเนน้ปริมาณ และการกระตุน้ความคิดอย่าง
ต่อเนื่อง 

ขัน้ตอนที่ 2: การออกแบบบทเรียน 
เป็นขัน้ที่ครอบคลมุถึงการทบทวนความคิด การวิเคราะหง์านและแนวคิด

การออกแบบบทเรียนและเนือ้หาขัน้แรกและการประเมิน รวมถึงการแกไ้ขการออกแบบบทเรียน 
ขัน้ตอนที่ 3: การเขียนแผนงาน 

ผังงาน เป็นสัญลักษณ์  ที่ อธิบายขั้นตอนการท างานของบทเรียน
คอมพิวเตอรช์่วยสอน โดยการเขียนผังงานมีความส าคัญ เพราะคอมพิวเตอรช์่วยสอนที่ดีตอ้งมี
ออกแบบมาใหใ้นขณะใชง้านผูเ้รียนตอ้งมีปฏิสมัพันธ์ต่อบทเรียนเสมอ และบทเรียนตอ้งสามารถ
ถ่ายทอดออกมาไดอ้ย่างชดัเจนผ่านสญัลกัษณท์ี่ปรากฎ 

ขัน้ตอนที่ 4: การสรา้งสตรอรี่บอรด์ 
การสรา้งสตรอรี่บอรด์เป็นขัน้ของการเตรียมน าเสนอขอ้ความและสื่อใน

รูปแบบต่าง ๆ ใหเ้ป็นไปอย่างเหมาะสม รวมถึงการเขียนสครปิต ์หรือเนือ้หาขอ้ความในบทเรียนที่
นักเรียนเห็นบนจอ ไดแ้ก่ เนือ้หา ขอ้มูล ค าถาม ผลป้อนกลับ ค าแนะน า ค าชีแ้จง ขอ้ความเรียก
ความสนใจ ภาพนิ่ง และภาพเคลื่อนไหว 
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ขัน้ตอนที่ 5: การสรา้งหรือเขียนโปรแกรม 
ขัน้ตอนนีเ้ป็นกระบวนการเปลี่ยนสตรอรี่บอรด์ใหเ้ป็นคอมพิวเตอรช์่วย

สอนซึ่งขัน้ตอนนีผู้อ้อกแบบจะตอ้งรูจ้กัโปรแกรมที่จะน ามาใชใ้นการผลิตบทเรียนอย่างเหมาะสม 
ขัน้ตอนที่ 6: การผลิตเอกสารประกอบบทเรียน 

เอกสารประกอบบทเรียนเป็นสิ่งที่จ  าเป็นอย่างยิ่ง แบ่งออกเป็น 4 
ประเภท คือ คู่มือการใชข้องนักเรียน คู่มือการใชข้องครู คู่มือส าหรบัแกปั้ญหาเทคนิคต่าง ๆ และ
เอกสาร 

ขัน้ตอนที่ 7: การประเมินและแกไ้ขบทเรียน 
บทเรียนและเอกสารประกอบทั้งหมด ควรได้รับการประเมินด้านการ

น าเสนอและการท างานของบทเรียน ซึ่งผูท้  าการประเมินคือ ผูท้ี่มีความเชี่ยวชาญในการออกแบบ
และการประเมินการท างานของบทเรียนนั้น ผู้สรา้งบทเรียนจ าเป็นต้องสังเกตพฤติกรรมของ
นกัเรียนในขณะที่ใชบ้ทเรียนและทดสอบหลงัเรียนหลงัจากเรียนดว้ยคอมพิวเตอรช์่วยสอน 

งานวิจัยทีเ่กี่ยวข้องกับ ส่ือการสอนรูปแบบ คอมพิวเตอรช์่วยสอน 
นาราทิพย ์ส่งสุข (2559) ไดศ้ึกษาผลของการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา รูปแบบ 

ที่ 1 ดว้ยคอมพิวเตอรช์่วยสอนที่มีต่อความสามารถในการอ่าน การเขียน และความสนใจในการ
เรียนวิชาภาษาองักฤษของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 จ านวน 45 คน ที่ไดจ้ากการคดัเลือกแบบ 
Cluster Random Sampling เครื่องมือที่ ใช้ในการศึกษาคือ แผนการจัดการเรียนรู้แบบมุ่ ง
ประสบการณ์ภาษา รูปแบบที่ 1 ดว้ยคอมพิวเตอรช์่วยสอน แบบทดสอบวัดความสามารถในการ
อ่านภาษาองักฤษแบบ 4 ตวัเลือก ใชร้ะยะเวลาในการทดลองทัง้สิน้ 28 ครัง้ ใชแ้ผนการทดลองกึ่ง
ทดลองแบบอนุกรมเวลา One-Group Time-Series Design สถิติที่ ใช้ในการวิเคราะห์ได้แก่ 
ค่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน หลังการทดลองพบว่า นักเรียนมีความสามารถในการอ่านและ
เขียนสูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และมีความสนใจในการเรียน
อยู่ในระดบัมาก 

ณัฐพงษ์ จินะใจ (2563)  ได้ศึกษาพัฒนาการความสามารถในการอ่าน การเขียน
ภาษาองักฤษ และความสนใจในการเรียนวิชาภาษาองักฤษ ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่
ไดร้บัการสอนดว้ยบทเรียนคอมพิวเตอรช์่วยสอนที่ใชก้ารสอนแบบโครงสรา้งระดับยอดเป็นหลัก 
โดยได้ศึกษากับนักเรียนจ านวน 32 คน ที่ได้จากการสุ่มแบบ Cluster Random Sampling ใช้
ระยะเวลาในการศึกษาทัง้สิน้ 28 ครัง้ ใชแ้ผนการจดัการเรียนรูบ้ทเรียนคอมพิวเตอรช์่วยสอนที่ใช้
การสอนแบบโครงสร้างระดับยอดเป็นหลัก และแบบทดสอบความสามารถในการอ่าน
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ภาษาอังกฤษจ านวน 3 ฉบับใช้การทดลองแบบกึ่งทดลองแบบอนุกรมเวลา One-Group Time 
Series Design หลังการทดลองพบว่า นักเรียนมีความสามารถในการอ่าน สูงกว่าก่อนทดลอง
อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .001 และมีนกัเรียนมีพฒันาการในการอ่านภาษาองักฤษเพิ่มขึน้
รอ้ยละ 48 และมีพฒันาการในการเขียนภาษาองักฤษเพิ่มขึน้รอ้ยละ 78 

 กีรติ กุลบุตร (2563) ไดศ้ึกษาผลการใชบ้ทเรียนคอมพิวเตอรช์่วยสอนและการมี
ส่วนร่วมของผู้ปกครองท่ีมีผลสัมฤทธิ์ทางการอ่านของนักเรียนประถมศึกษาท่ีมีความบกพร่อง
ทางการอ่าน การวิจยันีเ้ป็นการวิจยักึ่งทดลอง Quasi Experimental Research แบบ One Group 
Pre-test/Post-test Design ศึกษากับนักเรียนระดับชั้นประถมที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้
ดา้นการอ่าน ไม่มีความพิการซ า้ซอ้น ใชเ้ครื่องมือในการศึกษาไดแ้ก่ บทเรียนคอมพิวเตอรช์่วย
สอนแบบฝึกทักษะเรื่องการอ่านค า แผนการสอนบทเรียนคอมพิวเตอรช์่วยสอนอ่าน และ
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนศึกษาทั้งสิน้ 4 ครั้ง ครั้งละ 2 ชั่วโมง สถิติที่ใช้ในการ
วิเคราะหข์อ้มูลไดแ้ก่ สถิตินอนพาราเมตริกทดสอบแบบ The Wilcoxon Matched Pairs Signed 
– Ranks Test หลงัการทดลองพบว่านกัเรียนมีผลสมัฤทธิ์ทางการอ่านอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี
ระดบั .05 หมายความว่านกัเรียนมีความสามารถในการอ่านค าแตกต่างกบัก่อนการไดเ้รียนโดยมี
ระดบัความสามารถเพิ่มมากขึน้ (บนุนาค และ ควุสานนท,์ 2018) 

Fenty, N., Mulcahy แ ล ะ  C. Washburn (2015) ได้ ศึ ก ษ า  Effects of Computer-
Assisted and Teacher-Led Fluency Instruction on Students At Risk for Reading Failure 
ผลการใชค้อมพิวเตอรช์่วยสอนและการสอนโดยครูเป็นผูน้  าในนักเรียนที่เสี่ยงต่อมีภาวะบกพร่อง
ทางการอ่าน) เป็นการศึกษาคอมพิวเตอรช์่วยสอนในการเรียนค าศพัทใ์นนกัเรียนประถมศึกษาปีที่ 
3 ที่มีพฒันาการชา้ หลงัจากการทดลองพบว่านกัเรียนมีความคลอ่งแคลว่ในการอ่านมากยิ่งขึน้ 

Jessica L. Schramm ( 2016) ไ ด้ ศึ ก ษ า  THE EFFECTS OF USING DIRECT 
INSTRUCTION AND COMPUTER-ASSISTED INSTRUCTION ON TEACHING DECODING 
SKILLS TO ELEMENTARY STUDENTS WITH LEARNING DISABILITIES ผลของการสอนตรง
ร่วมกับคอมพิวเตอรช์่วยสอนในการสอนทักษะการถอดรหัสใหก้ับนักเรียนชั้นประถมศึกษาที่มี
ความบกพร่องทางการเรียนรู)้ เป็นการศกึษาคอมพิวเตอรช์่วยสอนในการเรียนการอ่านในนกัเรียน
ประถมศึกษาปีที่ 2 ที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู ้หลงัจากการทดลองพบว่า นกัเรียนสามารถ
อ่านค าไดม้ากขึน้ 

Lossie E. Whirterker-Thoron ( 2020) ไ ด้ ศึ ก ษ า  THE EVALUATION OF A 
COMPUTER-BASED READING PROGRAM ON FLUENCY AND COMPREHENSION FOR 
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STUDENTSWITH LEARNING DISABILITIES (ก า รป ระ เมิ น โป รแ ก รม ก า ร อ่ า น โด ย ใช้
คอมพิวเตอรช์่วยสอนส าหรบันักเรียนที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู)้ เป็นการศึกษาโปรแกรม
การอ่านโดยใชค้อมพิวเตอรช์่วยสอนในนักเรียนระดับมัธยมศึกษา ที่มีความบกพร่องทางการ
เรียนรู ้โดยมีวัตถุประสงคเ์พื่อ ทดสอบความคล่องแคล่วในการอ่าน และทดสอบความเขา้ใจสิ่งที่
อ่าน หลงัจากไดเ้ขา้รว่มโปรแกรมพบว่าความสามารถในการอ่านไม่ต่างจากก่อนเขา้โปรแกรมมาก 
จึงไดม้ีการแนะน าใหใ้ชเ้วลาในการทดลองมากยิ่งขึน้  

จากการศึกษางานวิจัยที่เก่ียวกับคอมพิวเตอรช์่วยสอนของ กีรติ กุลบุตร (2563) และ 
Nicole Fenty, Candace Mulcahy และ Erin Washburn (2015) ในเด็กอายุประมาณ 8 – 9 ปี ซึ่ง
เป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  3 ที่ได้ท าการวิจัยแบบทดลอง พบว่าคอมพิวเตอรช์่วยสอน
สามารถช่วยพัฒนาและส่งเสริมทักษะดา้นการอ่านไดใ้นหลาย ๆ ภาษา จากการศึกษาวิจยัไดแ้ก่ 
ภาษาไทย ภาษาอังกฤษ และภาษาจีน ในการใช้คอมพิวเตอรช์่วยสอนเข้ามาช่วยในการอ่าน 
สามารถท าใหผู้เ้รียนเกิดการพัฒนาดา้นการอ่านไดดี้ยิ่งขึน้ทั้งในนักเรียนทั่วไป และนักเรียนที่มี
ความบกพรอ่งทางการเรียนรู ้

เอกสารทีเ่กี่ยวข้องกับ พหุสัมผัส 
ความหมายของพหุสัมผัส 
โมงิ เคนอิจิโร (2562) ไดก้ล่าวถึงการสมัผสัหลายดา้นไวว้่า ความจ าของคนเราจะถกูเก็บ

ไวใ้นสมอง โดยมีส่วนที่เรียกว่าคอรเ์ทกซ ์(cortex) ที่เป็นส่วนรบัรู ้รูป รส กลิ่น เสียง และสัมผัส 
นอกจากนีย้ังมีหนา้ที่ในการสรา้งแรงจูงใจใหต้ัง้ใจท าบางอย่าง และมีการแสดงออกทางอารมณ ์
นั่นคือการท าหนา้ที่บูรณาการเก่ียวกับการรบัรูท้ี่เรียกว่า Modality ในการท างานของคอรเ์ท็กซคื์อ
ตอ้งไดร้บัการถูกกระตุน้ดว้ยการรบัรูจ้ากประสาทสมัผสัหลายดา้นประกอบกนั จะท าใหจ้ าไดม้าก
ยิ่งขึน้ เช่น การอ่านภาษาอังกฤษ จากที่อ่านปกติ ก็เปลี่ยนเป็นการฟัง ดู อ่านออกเสียง และการ
เขียนรว่มดว้ย 

ฐิยาพร กันตาธนวัฒน ์(2563) ไดก้ล่าวถึงประสาทสมัผัสทัง้ 5 ว่าเป็นสิ่งที่ตอ้งผ่านการ
รบัรูเ้พื่อใหไ้ดถ้ึงการจ า ที่เป็นความสามารถของสมองในการที่บุคคลจะระลึกถึงสิ่งที่เคยเรียนรู ้ซึ่ง
การระลึกจะออกมาในรูปแบบของเหตกุารณ ์ภาพ สญัลกัษณ ์ชื่อ ฯลฯ แลว้จึงจะถ่ายทอดออกมา
ไดต้รงกับสิ่งที่เป็น โดยมีระบบการเก็บขอ้มูล 3 ระบบไดแ้ก่ ระบบความจ าจากการสมัผัส ระบบ
ความจ าระยะสั้น และระบบความจ าระยะยาว โดยระบบความจ าจากการรบัสัมผัส (Sensory 
memory) เป็นความจ าที่เกิดจากประสาทสมัผัสคือ หู ตา จมูก ลิน้ กาย คือเมื่อมีสิ่งเรา้มาสมัผัส
กบัประสาทรบัความรูส้ึกท าใหเ้กิดความรูส้กึ สมองจะด าเนินการตีความเพื่อใหรู้ว้่าเรารูส้ึก อธิบาย
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คือ ถา้ไดเ้ห็นขอ้มูลก็จะเกิด ภาพติดตา (Iconic memory) ที่จะอยู่ไดเ้พียงเสีย้ววินาทีเป็นตัวเก็บ
ขอ้มูลทางตาที่เสื่อมอย่างรวดเร็ว เป็นความจ าอาศยัความรูส้ึกอย่างหนึ่งที่เก็บภาพที่เกิดการรบัรู ้
ได้เป็นระยะเวลาสั้น ๆ การรับรูท้ี่ เกิดจากการได้ยินเสียงจากหู จะได้ยินเสียงก้องหู (Echoic 
memory) ของสิ่งที่ได้ยินจะคงอยู่ 2 วินาที การรบัรูผ้่านการสัมผัส (Haptic memory) เช่นการ
สมัผสัรบัรูว้่า เย็น รอ้น (อบุลรตัน ์เพ็งสถิต อา้งอิงใน ฐิยาพร กนัตาธนวฒัน.์ 2563) 

 แฟรงค์ แมรี่ และลอว์เรนซ์ อ้างถึงใน บันลือ พฤกษะวัน (2560) ได้กล่าวว่า 
การเรียนอ่านได ้3 ทาง คือ 

 1. อ่านทางตา คือการใชส้านตาอ่านภาพที่สัมพันธ์กับค า แลว้พูดเป็นประโยค
ของภาพนัน้ สงัเกตว่าเด็กมกัชอบการต์นู จึงกล่าวไดว้่าภาพการต์นูจะเป็นตวัโนม้นา้วใหเ้ด็กอยาก
อ่านไดม้ากกว่าภาพปกติ นั่นคือ ภาพมีความส าคัญไม่นอ้ยไปกว่าตัวอักษร หนังสือที่มีภาพจึงมี
เป็นเคร่ืองมือในการฝึกอ่านไดดี้  

 2. อ่านทางหู คือ การใชหู้วิเคราะหเ์สียงและผสมเสียงอ่านเป็นค า เป็นการอ่านที่
ใชเ้สียงพาไป (Sound blending) เพื่อมาช่วยในการอ่าน และการอ่านในบางครัง้มีการใชส้ายตาที่
นอ้ยกว่าปกติ (การอ่านเป็นกลุ่ม) จากการสงัเกตการอ่านบทแม่ก.กา หรือค าที่มีตวัสะกดนอ้ย เด็ก
ก็จะสามารถใช้เสียงพาไปได้เอง เช่น  จาน จออาจา , จานน = จาน การอ่านด้วยหูจึงมี
ความสัมพันธ์กับธรรมชาติที่มาของภาษา (ตัวอักษร) ที่ใช้เสียงของภาพในการสื่อ แล้วยังมี
ความสมัพนัธก์บัการสอนแบบสะกดตวัผสมค าดว้ย 

 3. อ่านโดยการจ ารูปค า คือ การที่โครงสรา้งของภาษามีความหมายชดั และอ่าน
ซ า้บ่อยครัง้ก็จะจ าได้ดี เพราะระลึกภาพของค าได ้การจ ารูปค าจึงเป็นการเรียนอ่านทางสมอง  
โดยสมองจะระลึกภาพไดจ้ากความเขา้ใจความหมายของค า เช่น เด็กอ่านค าว่ายกัษ์ แลว้ระลกึถึง
ภาพยกัษ์ และมีขอ้สงัเกตในการอ่านโดยจ ารูปค าคือ เด็กที่อ่านเป็นรูปค าตอ้งเป็นค าที่เด็กระลกึถึง
ความหมายเป็นภาพได ้ซึ่งเกิดจากการไดร้บัประสบการณ ์

  
วิธีการสอนโดยพหุสัมผัส 
นวลจนัทร ์จุฑาภกัดีกุล (2558) ไดก้ล่าวว่า การท างานของสนองแบบพหุสมัผสัเป็นการ

รบัรูร้ะบบประสาทสมัผสัหลายดา้นรว่มกนัเป็นสิ่งส าคญัของการเรียนรู ้และสมองก็ถกูออกแบบมา
เพื่อเรียนรูแ้บบใชป้ระสาทสมัผสัหลายดา้นร่วมกนั เช่น การสมัผสัส่วนใดส่วนหนึ่งเสื่อมเสียไป ซึ่ง
อาจเกิดจากความพิการแต่ก าเนิดหรือเกิดจากการขาดการกระตุน้ ประสาทสมัผัสชนิดอ่ืนก็ยังใช้
งานได ้และจะถูกน ามาทดแทนเพื่อท าหนา้ที่แทนส่วนประสาทสัมผัสนัน้ที่เสียไป เช่น บุคคลที่มี
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ความบกพร่องทางการไดย้ิน ที่เปลือกสมองส่วนรบัรูก้ารไดย้ินจะไม่ได้รบัการกระตุ้นดว้ยเสียง  
แต่จะเปลี่ยนมาเป็นการรบัรูด้ว้ยผ่านการมองแทน หรือในผูท้ี่มีความบกพร่องดา้นการมองเห็น  
ที่เปลือกสมองส่วนที่รบัรูภ้าพไม่ไดร้บัการกระตุน้ดว้ยแสง ก็จะมีการเปลี่ยนมาท าหนา้ที่รบัรูเ้สียง
หรือสมัผสัอ่ืนแทน ดงันัน้หากมีการรบัรูผ้่านประสาทสมัผสัเพียงดา้นเดียว ระบบประสาทดา้นนัน้ก็
จะถูกพฒันาเพียงดา้นเดียว ระบบประสาทดา้นอ่ืนก็จะไม่เกิดการถูกกระตุน้จนท าใหก้ารเรียนรูไ้ม่
มีประสิทธิภาพ  
 เอกสารวิจัยทีเ่กี่ยวข้องกับพหุสัมผัส  

ประภสัสร ทัศนพงศ ์(2558) ไดศ้ึกษา การพัฒนาหลกัสตูรเพื่อเสริมสรา้งทกัษะการอ่าน
ภาษาไทยตามแนวคิดประสบการณก์ารเรียนรูผ้่านสื่อกลางและพหุสมัผสัส าหรบันกัเรียนที่มีความ
บกพรอ่งทางการเรียนรูด้า้นการอ่าน ระดบัประถมศึกษา โดยไดศ้ึกษานกัเรียนทัง้หมด 60 คน จาก 
17 โรงเรียนใช้กิจกรรมการเรียนรูต้ามแผนการจัดการเรียนรูส้  าหรบันักเรียนที่มีความบกพร่อง
ทางการเรียนรูด้า้นการอ่าน จ านวน 6 หน่วยการเรียนรูท้ี่ใชพ้หสุมัผสั หลงัการศกึษาพบว่านกัเรียน
มีผลการอ่านภาษาไทยสงูกว่าก่อนเรียน 
 นิสารตัน์ แสงศรีเรือง (2559)  ได้ท าการศึกษาความรูพ้ื ้นฐานทางคณิตศาสตรเ์รื่องรูป
เรขาคณิต โดยการจัดกิจกรรมโอริกามิแบบพหุสัมผัสส าหรบันักเรียนที่มีภาวะเสี่ยงบกพร่อง
ทางการเรียนรู ้โดยไดท้ าการศึกษากบันักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 3 จ านวน 3 คน ใชแ้ผนการจัด
กิจกรรมพับกระดาษโอริกามิแบบพหุสัมผัส และแบบทดสอบความรูท้างคณิตศาสตรเ์รื่องรูป
เรขาคณิต ท าการทดลองเป็นระยะเวลา 14 ชั่วโมง หลงัการศึกษาพบว่า นักเรียนมีคะแนนหลัง
เรียนโดยใชก้ิจกรรมโอรกิามิแบบพหสุมัผสัไดส้งูกว่าก่อนเรียน   

เบญจมาศ เกตขุุนทด (2561) ไดท้ าการศึกษาความรูเ้ชิงจ านวนของเด็กอนุบาลชัน้ปีที่ 2 
โรงเรียนเฉพาะทางความพิการจากการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ที่ใช้ชุดกิจกรรมส่งเสริม
ความรูส้ึกเชิงจ านวนตามแนวคิดพหุสัมผัส การศึกษานีไ้ด้ท าการศึกษานักเรียนทั้งหมด 6 คน 
ทดลองจ านวน 20 ครัง้ เครื่องมือที่ใชคื้อ แลลทดสอบก่อนเรียน และหลงัเรียนความรูเ้ชิงจ านวน 
หลงัการจดัประสบการณก์ารเรียนรูท้ี่ใชช้ดุกิจกรรมตามแนวคิดพหุสมัผสัมีความรูเ้ชิงจ านวนสงูขึน้ 
และอยู่ในระดบัดี 

ณัฐธยาน ์เชาวเ์ฉลิมกุล (2554) ไดท้ าการศึกษาความสามารถเขียนพยัญชนะไทย ของ
นกัเรียนชัน้อนุบาลปีที่ 3 - ชัน้ประถมศึกษาปีที่  1 ที่มีความบกพร่องทางสติปัญญาระดบัเล็กนอ้ย 
จากการสอนที่ใช้ประสาทสัมผัสหลายด้านร่วมกับการใช้สีเป็นรหัส โดยการการศึกษานี ้ได้
ท าการศึกษานักเรียนทัง้หมด 5 คน กลุ่มเป้าหมายไดจ้ากการเลือกแบบเจาะจง ด าเนินการสอน
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เป็นจ านวนทัง้หมด 40 ครัง้ หลงัการสอนที่ใชป้ระสาทสมัผสัหลายดา้นร่วมกบัการใชส้ีเป็นรหสัอยู่
ในระดบัดีมาก  

 จากการศึกษางานวิจยัจากนกัการศึกษาที่ไดท้ าการศึกษาเก่ียวกบัพหุสมัผสัแลว้ 
พบว่ามีการไดน้ ามาใชใ้นการจดัการเรียนรู ้รวมถึงการจดักิจกรรมเพื่อใหป้ระสบการณแ์ก่ผูเ้รียนใน
รายวิชาต่าง ๆ ไดแ้ก่ รายวิชาที่เก่ียวกบัภาษา รายวิชาค านวณ ซี่งเมื่อไดน้ าแนวคิดพหุสมัผสัไปใช้
แลว้ ท าใหเ้กิดผลดี ท าใหม้ีผูเ้รียนมีพัฒนาในดา้นที่ผูว้ิจัยศึกษาอยู่ในระดับดี มีผลสมัฤทธิ์สูงขึน้
ก่อนการจัดกาเรียนรู ้ดังนัน้จึงเห็นว่า การน าแนวคิดพหุสมัผัสไปใชก้ับนักเรียนที่มีความตอ้งการ
พิเศษในเรื่องการอ่านมีความเหมาะสม 

เด็กทีม่ีปัญหาทางการอ่าน 
ความหมายของเด็กทีม่ีปัญหาทางการอ่าน 
สถาบนัราชานกุูล (2562) ไดใ้หค้วามหมายความบกพร่องดา้นการอ่านไวว้่า เด็กมีความ

บกพรอ่งในการจดจ า พยญัชนะ สระ ขาดทกัษะในการสะกดค าและเรียนรูค้  าศพัทใ์หม่ ๆ ไดอ้ย่าง
จ ากดั จึงอ่านหนงัสือไม่ออก หรืออ่านแต่ค าศพัทง์่าย ๆ อ่านผิด อ่านสะดดุ  

ผดงุ  อารยะวิญญู (2551) ไดใ้หค้วามหมายของเด็กที่มีปัญหาทางการเรียนรูไ้วว้่าเด็กที่
มีปัญหาทางการเรียนรู ้หมายถึง ขบวนการทางจิตวิทยามีความบกพรอ่งในเด็ก ท าใหเ้ด็กมีปัญหา 
ในการใชภ้าษาทัง้ในการฟัง การอ่าน การพดู การเขียนและการสะกดค า หรือเรียกไดว้่ามีอปุสรรค
ในการเรียนวิชาคณิตศาสตร ์วิชาภาษาไทย โดยที่ ปัญหาดังกล่าวไม่ได้มีสาเหตุมาจากความ
บกพรอ่งทางรา่งกาย และสภาพแวดลอ้มรอบตวัเด็ก 

มณีรัตน์  กันหาวรรณะ (2558) ได้ให้ความหมาย ความบกพร่องทางด้านการอ่าน 
(Reading Disorder) การอ่านเป็นที่รูจ้กัในชื่อ ดิสเล็กเซีย (Dyslexia) เป็นความบกพรอ่งที่พบบ่อย
ที่สดุและมีผลกระทบต่อนกัเรียนในวยัประถมศึกษาประมาณรอ้ยละ 2 - 8 และกระบวนการต่าง ๆ 
ที่จ  าเป็นส าหรบัการอ่านและ จะตอ้งเกิดขึน้ไปพรอ้ม ๆ กนั มีดังนี ้

- มีความสนใจในอกัษรหรือสญัลกัษณ ์และควบคมุการเคลื่อนไหวสายตาในแต่
ละบรรทดัที่อ่าน 

- เขา้ใจว่าเสียงที่ไดย้ินในการอ่านสมัพนัธก์บัตวัหนงัสือที่เห็น  
- เขา้ใจค าและหลกัภาษา 
- เกิดภาพความคิดและภาพจากอกัษรที่ผูอ่้านก าลงัอ่าน 
- จ าเนือ้หาที่ตนเองอ่านได ้
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กลไกหรือกระบวนการทางความคิดเช่นนีจ้  าเป็นจะตอ้งอาศัยการท างานร่วมกันอย่าง
กวา้งขวางของเครือข่ายเสน้ใยสมองซึ่งติดต่อเชื่อมโยงกับศูนยก์ารมองเห็น ภาษา ความจ าใน
ต าแหน่งของสมอง ในคน ๆ หนึ่งอาจมีปัญหาของกระบวนการท างานที่เก่ียวขอ้งกับการอ่านใน
ขัน้ตอนหล่านัน้อย่างไรก็ดี นกัวิทยาศาสตรพ์บว่ามีคนจ านวนมากที่มีอาการของดิสเล็กเซียแลว้ไม่
สามารถที่จะแยกเสียงในค าพูดได้ ยกตัวอย่างเช่น เขาไม่สามารถที่จะแยกค าว่า “แบ็ท” (bat) 
โดยการออกเสียงตัวหนังสือแต่ละตวั คือ บี-เอ-ที จึงไม่สามารถจะอ่านค าว่า "แบ็ท" ได ้เด็กคนอ่ืน 
ที่มีปัญหาดิสเล็กเซียก็อาจจะมีปัญหาในการล่นเกมสอ์อกเสียงค าที่มีสมัผสั เช่น พดูค าว่า “แบ็ท”
(bat) เพื่อใหส้มัผสักบัค าว่า "แค็ท (cat)" ไม่ได ้นอกจากนัน้นกัวิทยาศาสตรย์งัพบว่าทกัษะเหล่านี ้
เป็นพืน้ฐานของการเรียนรูจ้ะอ่านออก 

 สิ่งส  าคัญยงัมีความจ าเป็นต่อการอ่าน นอกเหนือไปจากการจ าค าไดเ้ป็นค า ๆ นั่นก็คือ 
หากกระบวนการของสมองไม่สามารถสรา้งภาพหรือความสมัพนัธ์จากการอ่านค าศพัท์ใหม่ ๆ ให้
เขา้กบัสิ่งที่มีอยู่แลว้ในความทรงจ าเดิม ผูอ่้านก็จะไม่เขา้ใจหรือจดจ าความคิดหรือแนวคิดใหม่ได ้
ดังนัน้ความบกพร่องทางดา้นการอ่านจึงปรากฏชัดในชัน้เรียนระดับที่สูงขึน้ เมื่อการอ่านเปลี่ยน
จากการอ่านค าต่าง ๆ ไปเป็นอ่านท าความเขา้ใจหรืออ่านจบัใจความ เด็กจะเแสดงอาการบกพรอ่ง
ทางดา้นการอ่านใหเ้ห็น เมื่อเด็กเริ่มอ่านจะมีปัญหาในการเรียน และการรบัรูเ้รื่องที่ก าลงัเรียนอยู่ 
มีปัญหาในการแยกแยะหรือการจ า ตวัอกัษร เช่น เขาอาจสบัสนระหว่างตวัอกัษร ถ กบั ภ (Fenty, 
Mulcahy, และ Washburn) (Fenty และคนอ่ืน ๆ) ความบกพร่องในการเรียนรูห้รือตัวอักษรพี (p) 
กบั คิว (q) ท าใหก้ารเรียนรูค้  าศพัทเ์ป็นเรื่องยากส าหรบัเขา  

 มนทั สงูประสิทธิ์ (อา้งอิงใน มาโนช ปราโมทย ์(2558)) ไดบ้อกลกัษณะของเด็กที่
มีปัญหาทางการอ่าน โดยแบ่งเป็นช่วงวยัไวต้ารางนี ้

 
ช่วงวัย ลักษณะส าคัญ 

ช่วงก่อนวยัเรียน - มกัไม่สนกุและสบัสนกบัการเลน่ค าคลอ้งจอง ไม่สามารถจ า
ตวัอกัษรและเสียงของอกัษรได ้

- ไม่สามารถจ าและเขียนชื่อตนเองได ้
- ไม่เขา้ใจค าสมัผสั เช่น ค าที่ออกเสียงเหมือน “กาง” ไดแ้ก่ค า
ใด “จาง” “มี” “แขน” (ตอบ “จาง”) 
 

ช่วงวยัประถม - ไดร้บัรายงานจากโรงเรียนเก่ียวกบัปัญหาดา้นการเรียน เช่น 
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ช่วงวัย ลักษณะส าคัญ 
ท างานไม่เสรจ็ ไม่สง่การบา้น 

- มกัอ่านผิด สะกดผิด อ่านไดช้า้ ตอ้งใชค้วามพยายามมากจึง
มกับ่นว่ายาก และพยายามหลบเลี่ยง 

- ในกรณีที่มีระดบัสติปัญญาดี จะใชว้ิธีจ ารูปที่คุน้เคยและคาด
เดาบริบท เป็นการชดเชยความสามารถที่เสียไป ท าใหพ้อ
อ่านไดถ้กูตอ้ง แต่มกัจะยงัอ่านไดช้า้ 

ช่วงวยัมธัยม 
มหาวิทยาลยั 
วยัท างาน 

- ตอ้งใชค้วามพยายามในการอ่าน 
- อ่านไดข้า้ ตอ้งอ่านซ า้หลายรอบจึงเขา้ใจเนือ้ความ 
- สะกดผิด 
- หลบเลี่ยงการอ่าน ทัง้การอ่านเพื่อท างาน หรือเพื่อความ
บนัเทิง 

อุบัติการณข์องเด็กทีม่ีปัญหาทางการอ่าน 
มนัท สูงประสิทธิ์ (อา้งอิงใน มาโนช ปราโมทย ์(2558) ไดอ้ธิบายการเกิดขึน้ของเด็กที่มี

ปัญหาทางการอ่านว่า ความชุกในประเทศไทย พบว่ามีรอ้ยละ 6.3 ของเด็กประถม โดยพบว่า
เยาวชนตอ้งโทษในบา้นเมตตามีความชุกถึงรอ้ยละ 44 และพบว่าเด็กกลุ่มนีต้อ้งออกจากระบบ
การเรียนก่อนวยัอนัควร 
 เทอดพงศ ์ทองศรีรา (2563) ความชุกของความบกพร่องในการเรียนรูม้ีความแตกต่างกัน
ในแต่ละประเทศที่ศึกษาและเกณฑก์ารวินิจฉัยในประเทศสหรฐัอเมริกาพบความชุกตลอดอายุขยั 
(life time prevalence) รอ้ยละ 10 ส าหรบัในประเทศไทยพบความหนาแน่นอยู่ที่รอ้ยละ 6-8 โดย
พบความหนาแน่นของความบกพร่องในการอ่าน รอ้ยละ 7.1 ความบกพร่องในการเขียนรอ้ยละ 
6.8 และความบกพรอ่งดา้นคณิตศาสตรร์อ้ยละ 6.6 
 สรุปไดอ้บุติัการณข์องเด็กที่มีปัญหาทางการอ่านยงัพบอยู่ในประเทศไทย และมีความชุก
ตลอดช่วงอายุ ส  าหรบัปัญหาดา้นการอ่านนั้นมีมากกว่าปัญหาในดา้นอ่ืน ๆ ดังตัวเลขรายงาน
ข้างต้น ที่มีถึงร้อยละ 7.1 ซึ่งมากกว่าความบกพร่องด้านการเขียน และความบกพร่องด้าน
คณิตศาสตร ์ที่มีความชกุอยู่ที่รอ้ยละ 6.8 และ 6.6 ตามล าดบั 

สาเหตุของเด็กทีม่ีปัญหาทางการอ่าน 
มนัท  สูงประสิทธิ์ (2564)  ได้อธิบายสาเหตุของความบกพร่องในการอ่านคือ เป็น 

neurobiological disorder ที่เกิดจากสารพนัธุกรรม แต่กลไกสาเหตทุี่แทจ้รงิยงัไม่ทราบแน่ชดั โดย
แบ่งไดเ้ป็น 3 ปัจจยัดงันี ้
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1. ปัจจัยดา้นพันธุกรรม พบว่ารอ้ยละ 50 ของเด็กที่พ่อแม่เป็น และรอ้ยละ 50 
ของเด็กที่มีพี่นอ้งเป็นมีโอกาสเป็น โดยปัจจยัดา้นพนัธุกรรมมีผลรอ้ยล 69 – 87 ในการเกิด ที่เหลือ
อีกรอ้ยละ 13 -30 เกิดจากปัจจยัดา้นสิ่งแวดลอ้ม เชื่อว่าสารพันธุกรรมที่ผิดปกติเหล่านีเ้ก่ียวขอ้ง
กบั neuronal migration และ exon growth  

2. ปัจจัยด้านระบบประสาท พบว่าผู้ที่มีปัญหาการท างานของสมองส่วนที่ท า
หนา้ที่ในการมองภาพอกัษร และน าไปสมัพนัธก์บัสว่นที่ท าหนา้ที่ในการออกเสียง 

3. ปั จจัยท าง cognition สมม ติ ฐานที่ ได้ รับ ความ เชื่ อ ถื อม ากที่ สุ ด คื อ 
phonological theory ซึ่งมองว่าการที่ผูท้ี่มีความบกพรอ่งในการรบัรูแ้ละแยกแยะเสียงย่อย ท าให้
มีความยากล าบากในการสรา้งระบบการอ่านที่มีประสิทธิภาพ 

ลักษณะของเด็กบกพร่องทางการเรียนรู้ 
มนัท  สูงประสิทธิ์ (2564) ได้บอกลักษณะของเด็กบกพร่องทางการเรียนรูไ้ด ้

โดยแบ่งออกเป็นประเภทดงันี ้
ความบกพร่องด้านการเขียนและสะกดค า 

- การเขียนพยญัชนะ เด็กจะลากเสน้วน ๆ โดยไม่รูว้่าตอ้งวนหัวเขา้หรือออก
นอก ขีดวนซ า้ ๆ  

- เรียงล าดบัอกัษรผิด เช่น สถิติ เป็นสติถิ 
- เขียนพยญัชนะหรือตวัเลขสลบักนั เช่น บ-ป, ส-ล, ก-ถ 
- เขียนพยญัชนะ ก - ฮ แบบเรียงกนัทัง้หมดไม่ได ้แต่บอกใหเ้ขียนเป็นตวั ๆ ได ้
- เขียนพยญัชนะกลบักนั คลา้ยมองจากกระจกเงา 
- เขียนค าตามตวัสะกดหรือการออกเสียง เช่น ยะโสทอน (ยโสธร) 
- สะกดค าผิด โดยเฉพาะค าพ้องเสียง ค าสะกดแม่เดียวกัน ตัวการันต์ เช่น 

อนัตลาย (อนัตราย) บดบาด (บทบาท) ตวยทาน (ตรวจทาน) แพด (แพทย)์ เป็นตน้ 
- เขียนหนงัสือ ลอกโจทยบ์นกระดานชา้เพราะกลวัสะกดผิด 
- เขียนไม่ตรงบนัทัด เขียนต ่าหรือเหนือเสน้ ขนาดตัวอกัษรไม่เท่ากัน ไม่เวน้ขอบ

เสน้บรรทดั ไม่เวน้ช่องไฟในการเขียน 
- จบัดินสอหรือจบัปากกาผิดลกัษณะวิธีการจบั และจบัดว้ยความแน่นหรือก ามือ 
- เขียนแลว้ลบบ่อยในค าเดิมหลายครัง้ มีการเขียนตวัอกัษรที่มีขนาดใหญ่ 

 ความบกพร่องด้านการอ่าน 
- อ่านชา้ ใชน้ิว้ชีท้ีละอกัษรในการอ่าน  
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- มีความยากล าบากในการอ่าน เช่น อ่านทีละค าหรือมีการสะกดค าแบบออก
เสียงจึงอ่านได ้ 

- อ่านออกเสียงเบาจนแทบไม่ไดย้ิน หรือไดย้ินไม่ชดัเจน 
- อ่านแบบเดาค าจากอกัษรตวัแรก เช่น ค าว่า รว่มมือ อ่านเป็น รวม ค าว่า ดงันัน้ 

อ่านเป็น บดันัน้ 
- อ่านขา้มค า หรืออ่านเพิ่มค า อ่านผิดบรรทดั 
- อ่านโดยไม่เนน้ค า หรือเนน้ขอ้ความบางตอนเฉพาะค าที่อ่านได ้
- ผนัเสียงวรรณยกุตไ์ม่ได ้
- จบัใจความส าคญัหรือเรียงล าดบัเหตกุารณข์องเรื่องที่อ่านไม่ได ้

 ความบกพร่องด้านการค านวณและเหตุผลเชิงคณิตศาสตร ์
- ไม่เขา้ใจค่าของตวัเลข (Concept of number) ไดแ้ก่ หลกัหน่วย สิบ รอ้ย พนั… 
- นบัเลขไปขา้งหนา้หรือนบัเลขยอ้นหลงัไม่ได ้
- ค านวณ + - × ÷ ดว้ยการนบันิว้ 
- จ าสตูรคณูไม่ได ้
- เขียนเลขกลบักนั เช่น 13 เป็น 31, 3 เป็น  
- เลขลบ อาจท าผิดโดยเอาตัวเลขจ านวนน้อยลบออกจากจ านวนมาก เช่น                

25 - 7 = 22 เด็กจะเอา 5 ลบออกจาก 7 แทน เพราะดูว่า 5 เป็นเลขจ านวนน้อยแทนที่จะดูว่า 5 
เป็นตวัแทนของ 15 

- มีปัญหากบัการแปลโจทยปั์ญหา หรือการอ่านตวัเลขในโจทย ์
- ท าโจทยปั์ญหาไม่ไดแ้ต่จดตวัเลขหรือค าตอบได ้ซึ่งไม่ตรงกบัค าตอบในขอ้นัน้ 
- ท ากิจกรรมในชีวิตประจ าวนัที่เก่ียวกบัตวัเลขท าไม่ได ้เช่น ไม่สามารถแลก/ทอน

เงินได ้
- ไม่สามารถท าตามขั้นตอนการคูณ /หารได้ โดยเฉพาะตัวเลขมากกว่าหลัก

หน่วย 
- มีปัญหาในการแกโ้จทยปั์ญหาในการค านวณเลขยก 
- ไม่เขา้ใจเรื่องเวลา สอนเรื่องเวลาไดย้าก 

ปัญหาพฤติกรรมและอารมณท์ีอ่าจพบร่วมด้วย 
เด็กที่มีปัญหาการอ่าน การเขียน การสะกดค าและการค านวณมักมีอาการ

หงุดหงิดและไม่เห็นคณุค่าในตนเองที่ตนเองท าไม่ไดเ้หมือนเพื่อน ๆ ในชัน้เดียวกนั ดงันัน้ เด็กอาจ
แสดงพฤติกรรมในรูปแบบต่าง ๆ ดังนี ้เช่น แสดงอาการไม่ชอบนั่งเรียน หลีกเลี่ยงการอ่านและ
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เขียน ท าเอกสารประกอบการเรียนหายหรือบอกว่าลืมไวท้ี่บา้น ในบางกรณีมีการต่อตา้นโดยการ
ไม่ท าตามกิจกรรมที่ผูส้อนด าเนิน ส่งผลใหม้ีงานคา้ง หรือส่งงานชา้ มีปัญหาในการเรียนในหลาย
วิชา โดยเฉพาะวิชาที่มีการอ่าน แต่ไม่มีปัญหาในรายวิชาที่ปฏิบติั เช่น วิชาพละ หากนกัเรียนที่มี
พฤติกรรมร่วมด้วยมาก ๆ ถึงขั้นมีการแกลง้เพื่อน เพื่อดึงความสนใจหลีกเลี่ยงไม่เรียนหนังสือ 
ต่อตา้นไม่ยอมเรียน ไม่รว่มกิจกรรม วิ่งเลน่ขณะเรียน 

ผดุง  อารยะวิญญู (2551)ไดบ้อกลักษณะของเด็กที่มีความบกพร่องทางการเรียนรูไ้ว้
ดงันี ้

 1. ปัญหาในการเรียน เด็กที่มีความบกพร่องในการเรียนรูม้ักมีปัญหาในดา้นการ
อ่าน การเขียน และการเรียนคณิตศาสตร ์

 2. ปัญหาทางดา้นอารมณ์และสังคม เด็กที่มีความบกพร่องทางการเรียนรูอ้าจมี
ปัญหาทางอารมณ์และสังคม เด็กจะมีความรูส้ึกที่ไม่ดีต่อตนเอง ขาดความอดทน มีความวิตก
กงัวลสงู ไม่มีสมาธิ หรือไม่จดจ่อกบักิจกรรมที่ท า ต่อตา้นสงัคม หลีกการท างาน ท างานชา้ เป็นตน้ 

 3. ปัญหาในการจ า เด็กที่มีความบกพรอ่งทางการเรียนรูม้ีปัญหาในดา้นการจ าสิ่ง
ที่ เห็นและสิ่งที่ ได้ยิน เด็กเหล่านี ้จึงมีปัญหาในด้านการเรียน โดยเฉพาะทางด้านสะกดค า 
สญัลกัษณ ์การท าตามค าสั่ง และทางดา้นคณิตศาสตร ์

 4. ความบกพรอ่งทางการรบัรูค้วามบกพร่องทางการรบัรวมถึงการรบัรูท้างสายตา
และการฟัง เด็กที่มีความบกพร่องทางการรบัรูท้างสายตาจะมีปัญหาในการกรอกตาจากซา้ยไป
ขวา ซึ่งเป็นพืน้ฐานในการอ่านดงันัน้ ความบกพรอ่งในการรบัรูท้างสายตาจึงเป็นสาเหตทุี่ก่อใหเ้กิด
ความบกพรอ่งในการเรียนรู ้

 5. ความบกพรอ่งทางดน้ภาษา ความบุกพรอ่งทางภาษานัน้สามารถสงัเกตไดช้ดั
ในระดับก่อนประถมศึกษา ส าหรบัเด็กที่มีข้อบกพร่องทางภาษาในระดับประถมศึกษาอาจมี
ลกัษณะดงันี ้

1) การอ่าน เด็กอาจอ่านที่ละค า ที่ละพยางค ์จึงไม่สมารถน าพยางคม์ารวมเป็นค าได ้
รวมถึงการอ่านไม่ออก ไม่เขา้ใจความหมาย เป็นตน้ 

2) ความเข้าใจ อ่านจับใจความส าคัญไม่ได้ ไม่เข้าใจเรื่องที่ อ่าน จ าขั้นตอนหรือ
เหตกุารณใ์นเรื่องไม่ได ้

3) การจ าค า อ่านขา้มค า ใชค้  าอ่ืนแทนค าที่อ่าน อ่านสลบักนั อ่านออกเสียงผิด 
6. ความผิดปกติในการเคลื่อนไหว ลกัษณะหนึ่งของความผิดปกติในการเคลื่อนไหวคือ

การควบคมุกลา้มเนือ้ไม่ได ้(Incoordination) ปัญหาทัง้ทางดา้นกลา้มเนือ้ใหญ่ เช่น การเดิน อาจ
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เดินไม่ตรง ดินบนไมก้ระดานไม่ได ้กระโดดไม่ได ้และมีปัญหาในการใชก้ล้ามเนือ้ย่อย เช่น ใช้
กรรไกรตดักระดาษ การจบัดินสอ หรือระบายสี การใชน้ิว้มือหยิบจบัสิ่งของต่าง ๆ เป็นตน้ 

7. ความบกพร่องทางดา้นสมาธิและความสนใจ เด็กที่มีข้อบกพรอ่งทางสมาธิและความ
สนใจนีเ้รียกว่า Attention-deficit hyperactivity disorder (ADHD) ซึ่งเป็นลกัษณะหนึ่งของเด็กที่
มีความบกพร่องทางการเรียนรู ้เด็กเหล่านีจ้ะมีสมาธิสัน้ สูญเสียความสนใจง่าย มีกรเคลื่อนไหว
เกินปกติ ไม่อยู่นิ่ง เคลื่อนไหวอยู่เสมอ เป็นตน้ 

 
การประเมินของเด็กทีม่ีปัญหาทางการอ่าน 
มนทั  สงูประสิทธิ์ (2564) ไดบ้อกการวินิจฉัยไวว้่า ปกติจะวินิจฉัยไดเ้มื่อเด็กศึกษาอยู่ใน

ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่  2 – 3 โดยท าแบบวัดระดับสติปัญญา (IQ - test) และแบบทดสอบ 
Wide – Rang – Achievement test – Thai version ซึ่งเป็นการวัดความถูกตอ้งของการอ่านและ
การสะกดค า ร่วมกับขอ้มลูจากผูป้กครอง ครู นักเรียน และการสงัเกต ปัจจุบนัมีแนวโนม้ที่จะคัด
กรองเด็กที่มีความเสี่ยงตัง้แต่ชัน้อนบุาล 

สถาบันราชานุกูล (2562) ได้บอกการประเมินเบื ้องต้นโดยการสังเกตนักเรียนว่ามี 
ความบกพรอ่งทางการเรียนรู ้โดยจ าแนกตามวยัไดด้งัตารางนี ้

 ช่วงวัย ลักษณะ 
วยัอนบุาล - เด็กมีประวัติเริ่มพูดช้า เช่น พูดค าแรก เมื่อ

อาย ุ1 ขวบครึง่ หรือ 2 ขวบ 
- เด็กมีประวติัพูดไม่ชัด หรือ ยงัมีการออกเสียง
ไม่ชดัในบางพยญัชนะ 

- มีการพูดสลบัค า,เรียงประโยคไม่ถูก เช่น "หนู
อยากขนมกิน" "ขนมหนกูิน" 

- พูดตะกุกตะกัก หรือบอกชื่อวัตถุที่ต้องการ
ไม่ได ้ไดแ้ต่ชีส้ิ่งของนัน้ 

- มีปัญหาการสื่อสาร เช่น พูดแลว้คนอ่ืนฟังไม่
เขา้ใจ หรือ ฟังคนอ่ืนไม่เขา้ใจ 

- มีปัญหาการใชก้ลา้มเนือ้มดัเล็กมีลกัษณะงุ่ม
งาม เชื่องช้า เช่น การหยิบสิ่งของ การผูก
เชือกรองเทา้ติดกระดมุเสือ้ 
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 ช่วงวัย ลักษณะ 
- จบัดินสอไม่ถนดั เขียนหนงัสือแลว้เมื่อยเรว็ 
- มีปัญหาการใชส้ายตาร่วมกับมือ เช่น การกะ
ระยะระหว่างสิ่งของ การแยกวัตถุเล็ก ๆ การ
แยกภาพออกจากพืน้หลงั 

วยัประถม - ดฉูลาดหรือปกติดี แต่มีปัญหาในการเรียน 
- อ่านผิด ไม่คล่อง อ่านขา้ม อ่านตกหล่น อ่าน
เกิน 

- ผสมค า ผนัเสียงวรรณยุกตไ์ม่เป็น จบัใจความ
ไม่ได ้

- เขียนผิด เขียนไม่คลอ่ง ผิดบ่อย 
- คิดเลขผิด/ไม่คล่อง ปัญหาความคิดรวบยอด 
(บวก ลบ คณู หารไม่เป็น/ไม่ถกูวิธี) 

- คะแนนไม่ดีอาจเป็นเฉพาะบางวิชา 
เมื่อไม่พบว่าเด็กมีภาวะบกพร่องทางการเรียนรู ้ก็ท าการเรียนตามชัน้เรียนปกติ ท าการ

ส่งเสริมทกัษะการเรียนรู ้และติดตามหาสาเหตอ่ืุน ๆ ที่มีผลกระทบกบัการเรียน เช่น ความเครียด 
วิตกกังวล ครอบครวัไม่เน้นความส าคัญเรื่องการเรียน ขาดการติดตามดูแลเรื่องการเรียนจาก
ผูป้กครอง ภาวะเจ็บป่วย โรคเรือ้รงั หรือภาวะความบกพร่องทางการมองเห็น การไดย้ิน แต่ถ้า
สงัเกตแลว้เมื่อไม่แน่ใจว่าเด็กมีภาวะบกพร่องทางการเรียนรูห้รือไม่ใหท้ าการสอนเสริมตัวต่อตัว
ระหว่างพักเที่ยงหรือหลังเลิกเรียน อาจมีการเขียนแจง้ผูป้กครองในสมุดการบา้นใหช้่วยทบทวน
บทเรยีน แต่เมื่อพบเด็กที่สงสยัว่ามีภาวะบกพรอ่งทางการเรียนรูใ้หท้ าการส่งเด็กต่อเพื่อประเมินขัน้
ที่สอง โดยเด็กที่มีความบกพร่องในการเรียนรูน้ัน้จะมีแบบคัดกรองไดแ้ก่ ใชแ้บบคัดกรอง KUS-SI 
Rating Scale และ แบบคัดกรองจากส านักงานการศึกษาขั้นพืน้ฐาน โดยแบบคัดกรองKUS-SI 
Rating Scale สามารถคดักรองไดท้ัง้ภาวะสมาธิสัน้ บกพรอ่งทางการเรียนรู ้และออทิสซึม และใน
แบบทดสอบส าหรบันักเรียนที่มีความบกพร่องทางการเรียนรูจ้ะมีทั้งหมด 60 ขอ้ แบ่งออกเป็น 3 
ดา้น คือ ดา้นการอ่าน ดา้นการเขียน และดา้นการค านวณ ดา้นละ 20 ขอ้ เมื่อท าการประเมินแลว้
พบว่านกัเรียนมีความบกพร่องทางการเรียนรูแ้ลว้ จ าเป็นอย่างยิ่งที่ตอ้งด าเนินการสง่ต่อเพื่อรบัการ
ประเมินและวินิจฉัยทางการแพทยเ์พื่อรบัสิทธิในการช่วยเหลืออย่างทันท่วงทีดา้นการเรียนการ
สอนเป็นพิเศษตามกฎหมาย 
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การคัดกรองเด็กบกพร่องทางการเรียนรู้ทีม่ีปัญหาการอ่าน 
ปัญหาทางการเรียนรูข้องเด็กมกัจะคดัแยกไดย้าก แต่ครูประจ าชัน้หรือบคุคลใกลช้ิด 

สงัเกตเห็นความบกพร่องในกรณีเรียนรูห้ลายอย่างของเด็ก ทั้งที่เด็กก็ไม่ไดม้ีความบกพร่องทาง
สติปัญญาแต่อย่างใด ลกัษณะของเด็กที่ครูสามารถสังเกตเห็นไดช้ัดเจน จะคัดแยกและทาการ
ส่งไปตรวจวินิจฉัยจากผูเ้ชี่ยวชาญอีกครัง้หนึ่ง เพื่อน าผลการตรวจวินิจฉัย มาประกอบจัดบริการ
การศกึษาที่เหมาะสมแก่เด็กต่อไป 

สถาบันราชานุกูล (2562) ไดเ้สนอวิธีการคัดแยกบุคคลที่มีปัญหาในการเรียนรูใ้ชแ้บบ
สงัเกตพฤติกรรมและลกัษณะของปัญหาในการเรียนรู ้แบบสงัเกตพฤติกรรมการเรียน แบบส ารวจ
พฤติกรรมที่ปรากฎ แบบประเมินพฤติกรรม และเครื่องมือคัดแยกเด็กที่มีปัญหาในการเรียนของ
ศาสตราจารย ์ศรียา นิยมธรรม ซึ่งมีรายละเอียดดงันี ้

ที ่ พฤติกรรม/ลักษณะ 
การสังเกต 
ใช ่ ไม่ใช่ 

1. เคลื่อนไหวอยู่เสมอ นิ่งเฉยไม่ได ้การเคลื่อนไหวไม่จ าเป็นตอ้งเดิน แต่อาจ
หมายถึงการเคลื่อนไหวสว่นใดก็ได ้เช่น แกว่งแขนขา้งเดียวตลอดเวลา ตบ
เทา้อยู่ที่พืน้ตลอดเวลา เป็นตน้ 

  

2. เคลื่อนไหวชา้มาก   
3. แสดงพฤติกรรมซ า้ ๆ ตลอดเวลา ยากท่ีจะเปลี่ยนจากกิจกรรมหนึ่งไปยงัอีก

กิจกรรมหนึ่ง 
  

4. เดินงุ่มง่าม เคลื่อนไหวไม่คลอ่งแคลว่ หยิบจบัของไม่แน่น ท าของตกเสมอ   
5. เดินกะโผลกกะเผลก   
6. อารมณไ์ม่มั่นคง   
7. มีเจตคติเชิงลบต่อตนเองเนื่องจากประสบความลม้เหลวบ่อย   
8. ความสามารถไม่คงที่ เช่น วนันีส้ามารถท ากิจกรรมบางอย่างได ้วันถัดไป

ท าไม่ได ้
  

9. ทนต่อความผิดพลาดไม่ได ้ขาดความอดทน   
10. ไม่สามารถแยกภาพนิ่งฉากหลงัได ้   
11. เขียนอกัษรหรือวาดภาพกลบัหลงั   
12. การท างานประสานกนัระหว่างมือและสายตาไม่สอดคลอ้งกนั   
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ที ่ พฤติกรรม/ลักษณะ 
การสังเกต 
ใช ่ ไม่ใช่ 

13. ขาดความรูค้วามเขา้ใจเบือ้งตน้ของสว่นต่าง ๆ ของรา่งกาย   
14. ไม่เขา้ใจค าสั่ง   
15. อ่านหนงัสือชา้ หรืออ่านไม่ได ้   
16. เขียนหนงัสือไม่ไดใ้จความ หรือเขียนดว้ยลายมือที่อ่านไม่ออก   
17. ใชศ้พัทไ์ม่เหมาะสม   
18. มีช่วงความสนใจสัน้   
19. สนใจสิ่งหนึ่งสิ่งใดนานเกินไป หากสนใจแลว้ไม่ยอมเลิกง่าย ๆ    
20. ลืมง่าย จ าอะไรไม่ค่อยได ้   
21. ล าดบัเหตกุารณไ์ม่ได ้   
22. มีผลการเรียนต ่ากว่าระดบัสติปัญญาหรือศกัยภาพ   
23. ความสามารถทั่วไปต ่ากว่าระดบัสติปัญญาหรือศกัยภาพของตน   
 

ที ่ พฤติกรรมการเรียนด้านภาษาไทย 
การสังเกต 
ใช ่ ไม่ใช่ 

1. ปฏิบติัตามค าสั่งของครูได ้   

2. ใชค้  าพดูติดต่อสื่อสารกบัครูแลว้เขา้ใจ   
3. ลกัษณะการพดู พดูเป็นค า ๆ   
4. ลกัษณะการพดู พดูเป็นประโยคชดัถอ้ยค า   
5. อ่านค าง่าย ๆ ได ้   
6. ความสามารถในการอ่าน เมื่อเปรียบกบัเพื่อนในชัน้เรียนแลว้อยู่ในระดบั

ต ่ากว่าเพื่อน 
  

7. อ่านขา้มบรรทดั   
8. อ่านขา้มขอ้ความ   
9. อ่านสลบัตวัอกัษร   
10. ลอกค าศพัทจ์ากกระดานได ้   
11. เขียนตามค าบอกได ้   
12. ลายมืออ่านยาก   
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ที ่ พฤติกรรมการเรียนด้านภาษาไทย 
การสังเกต 
ใช ่ ไม่ใช่ 

13. สะกดค าไดถู้กตอ้งตามระดบัชัน้ที่เรียน   
14. เขียนตวัอกัษรกลบัหลงั   
15. เขียนประโยคถกูตอ้งตามหลกัภาษาไทย   
 

 

 

 

แบบตรวจสอบรายการเด็กทีม่รปัญหาการเรียนรู้ด้านการอ่าน (The Dyslexia Checklist) 

ชื่อนกัเรียน....................................................................................วนั เดือน ปี......................... 

ชื่อผูส้งัเกต.............................................................................................................................. 

ผลสัมฤทธิ์ต ่ากว่าทีค่วร 

 ล าบากยุ่งยากในเรื่องการเรียนรูด้า้นการอ าน การสะกดค า หรือการเขียน 

 ผลงานที่โรงเรียนไม่ไดส้ะทอ้นใหเ้ห็นถึงความสามารถที่แทจ้รงิ 

 โรงเรียนมกัรายงานผลมาว่า น่าจะท าไดดี้กว่านี ้

 ผลงานไม่ไดส้ะทอ้นใหเ้ห็นว่าไดใ้ชค้วามพยายามเต็มที่ 

 การสอนดีหลายรูปแบบก็แค่ท าใหดี้ขึน้เล็กนอ้ย 

 
ความยุ่งยากเกี่ยวกับความจ า 

 จ าสิ่งที่ครูสอนไม่ได ้

 ยุ่งยาก หรือจ าสิ่งที่เป็นความรูพ้ืน้ฐานไม่ได ้เช่น ตวัอกัษร เสียง 

 มีปัญหาการเรียนรูด้า้นการเรียงล าดบั เช่น สตูรคณู 

 เรียนรูก้ารสะกดค าส าหรบัการทดสอบได ้แต่จะลืมอย่างรวดเรว็ 

 เรียงล าดบัตวัเลข ตวัอกัษรผิดที่ เช่น 13 เป็น 31 หรือ on เป็น no 

 มีปัญหาดา้นการคิดค านวณ ตอ้งใชน้ิว้มือช่วยในการนบั 

 ลอกการบา้นผิด จดงานผิด 

 ท าผิดซ า้ ๆ อย่างเดิม 
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ความยุ่งยากเร่ืองการพูดและภาษา 

 มีปัญหาใชค้ าผิดในการพดู 

 ออกเสียงผิดในค าหลายพยางค ์เช่น จราจร 

 มีปัญหาเรื่องการแยกเสียงในค า 

 มีปัญหาเรื่องการพดูเสียงควบกล า้ 

 จ าบทรอ้ยกรอง ค าคลอ้งจองไม่ได ้

 สบัสนกบัค าที่ขึน้ดนัดว้ยเสียงเดียวกนั ทัง้ในการจ าและการพดู 

 มีความยุ่งยากล าบากในการเรียนรูเ้สียง 

 พดูไดช้า้กว่าเด็กทั่วไป 

 มีประวติัการเจ็บหจูากการติดเชือ้ในวยัเด็ก 

 การเขียนใชภ้าษาไม่ถกูตอ้ง 
ความยุ่งยากในการรวมค าจากการพูดและภาษาเขียน 

 เรียนรูก้ารโยงเสียงและตวัพยญัชนะไดช้า้ 

 สามารถสะกดค าดว้ยการพดูแต่เขียนไม่ได ้

 มีความยุ่งยากในการรวบรวมความคิด การเขียน 

 ใชค้  าขาด ๆ เกิน ๆ ในภาษาเขียน 

 อ่านเพิ่มค า 

 ขาดความคลอ่งแคลว่ในการอ่านอ่านไม่คล่อง 

 
ความยุ่งยากในการเคล่ือนไหวผ่านจักษุประสาท 

 เรียนรูว้ิธีเขียนไดช้า้ 

 ท างานไม่เป็นระเบียบ ชา้ สกปรก ยุ่งเหยิง 

 เขียนไม่ตรงบรรทดั บางครัง้ก็สลบับนสลบัลา่ง 

 ท างานไม่ทนัเพื่อน 

 งุ่มง่าม การประสานงานมือตาเงอะงะ 

 อ่านหลงบรรทดั ตอ้งใชน้ิว้ชีก้  ากบั 

 เขียนตวัอกัษรหรือตวัเลขกลบัดา้นหลงั 

 ไม่ชอบเลน่เกมปริศนาอกัษรไขว ้และขีดเขียนภาพเหมือนเด็ก ไม่สมวยั 
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 เหนื่อยง่ายกบัการเขียน จะบงัคบัใหเ้ขียนสวยๆ ไม่ไดน้าน 

 ไม่เหมาะสม ชอบนอนฟบุโต๊ะเวลาท างานกบัโต๊ะ  

 ชอบนั่งนอนบนพืน้ 
ความยุ่งยากในการตั้งใจ 

 ไม่ตัง้ใจ ฝันกลางวนั 

 วอกแวกง่าย 

 ถกูวินิจฉยัว่ามีสมาธิบกพรอ่ง 

 ไม่อยู่นิ่ง ขยกุขยิก 

 มกัหนุหนัพลนัแลน่ ไม่หยดุและคิดก่อนพดู พดูโพลง่ออกมา 

 ไม่สามารถอ่านไดน้าน ท าไดเ้วลาช่วงสัน้ ๆ 

 ไม่เป็นระเบียบ มกัลืมหนงัสือ ของใชต่้าง ๆ 

 สะเพรา่ 

ความยุ่งยากด้านสังคมแสะอารมณ ์

 การเห็นคณุค่าในตวัเองต ่า โดยเฉพาะเรื่องเก่ียวกบัการเรียน 

 เลี่ยงงานเก่ียวกบัการเรียน ท าหนงัสือหาย ลืมการบา้น ฆ่าเวลา 

 ไม่คาดหวงัจะประสบความส าเรจ็ จึงไม่ใชค้วามพยายาม 

 หวัเสียง่าย และอารมณไ์ม่ดี เมื่อไดท้ าอะไรแลว้ไม่ไดผ้ลดี 

 ไม่เต็มใจรบัความช่วยเหลือ ไม่ชอบที่จะแตกต่างจากคนอ่ืน 

 ถกูบอกใหพ้ยายามอีกหน่อยแมเ้มื่อไดท้ าอย่างหนกัแลว้ 

ประวัติครอบครัว 

 สมาชิกในครอบครวัหรือเครือญาติมีคนที่มีปัญหาการเรียนรูด้า้นการอ่าน 

หรือมีปัญหาที่คลา้ยกนั 
การใช้แบบตรวจสอบรายการส าหรับเด็กทีม่ีปัญหาการเรียนรู้ด้านการอ่าน 

รายการแต่ละขอ้ใชพ้ิจารณาเด็กและวัยรุ่น หากขอ้ความที่ปรากฏแมเ้พียงนาน ๆ ครัง้
หรือมีในระดับน้อย ก็ควรไดร้บัการพิจารณา ยิ่งมีขอ้ความที่ปรากฎเป็นพฤติกรรมก็ยิ่งกา้วเขา้สู่
ภาวะเสี่ยงต่อการเป็นเด็กที่มีปัญหาการเรียนรูด้า้นการอ่าน อย่างไรก็ดีควรตระหนกัว่าอาการที่พบ
นัน้ควรไดร้บัการวินิจฉยัอย่างเป็นทางการจากผูเ้ชี่ยวชาญ 
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การสอนเด็กบกพร่องทางการเรียนรู้ 
หลักสูตรและการเรียนการสอนหลักสูตรส าหรบัเด็กที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้ 

ควรมุ่งขจดัความบกพรอ่งของเด็กประเภทนี ้Strain, P. S . (2021) กล่าวว่าเราสามารถบ่งชีเ้ด็กที่มี
ความบกพร่องทางการเรียนรูไ้ด้เร็วเท่าไหร่เราก็สามารถจัดโปรแกรมการศึกษาและให้คว าม
ช่วยเหลือ (early interveion) แก่เด็กไดเ้รว็ท านัน้ และที่ส  าคญัที่สดุถา้เราบ่งชีเ้ด็กที่มีความเสี่ยงสงู
จะเป็นเด็กที่มีความบกพรอ่งทางการเรียนรู ้เราสามารถปอ้งกนัความบกพรอ่งเหลา่นีไ้ด ้

การบ่งชีเ้ด็กที่มีบกพรอ่งทางการเรียนรูใ้นระดบัก่อนประถมศกึษานัน้ขึน้อยู่กับการสงัเกต
พฤติกรรมตามความเหมาะสมของอายุ และพัฒนาการซึ่งมกัเก่ียวขอ้งกับการเตรียมความพรอ้ม
ต่าง ๆ เด็กบางคนมีปัญทาในการใชก้ลา้มเนือ้เล็กและกลา้มเนือ้ใหญ่ เด็กบางคนมีพฒันาการทาง
ภาษา และการใชเ้หตผุลที่ล่าชา้กว่าเด็กปกติเก่ียวกบักระบวนการรบัรูข้อ้มลู ซึ่งส่งผลต่อการเรียน 
ความสามารถในการสื่อสาร การปรบัตวัทางอารมณแ์ละสงัคมของเด็กได ้ขอ้บกพร่องที่เด่นชดัใน
ระดบัก่อนประถมคือพฒันาการหาภาษาที่ล่าชา้ ทักษะในการรบัรูแ้ละการเคลื่อนไหว รวมทัง้การ
ขาดความสนใจ 

หลักสูตรและการเรียนการสอนส าหรับเด็กที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้ควร
ครอบคลมุเนือ้หาต่อไปนี ้

1. พฒันาทางดา้นการรบัรูแ้ละการเคลื่อนไหว (perceptual-motor development) เด็กที่
มีความบกพร่องทางการเรียนรูม้ีปัญหาในเรื่องการเขา้ใจและตอบสนองต่อรูปภาพหรือตวัเลข การ
วินิ จฉัย  (diagnose) ความบกพร่องทางการรับ รู ้และการเคลื่ อนไหวของเด็ก ระดับก่อน
ประถมศกึษาควรสงัเกตความเขา้ใจในเรื่องต่าง ๆ ต่อไปนี ้

1) เด็กสามารถตีความ /เขา้ใจความหมายของสิ่งแวดลอ้ม 
2) เด็กสามารถจบัคู่รูปทรงและสี 
3) เด็กสงัเกตวตัถสุิ่งของหรือรูปภาพไดร้วดเรว็ 
4) เด็กสามารถประกอบภาพตวัต่อ 
5) สามารถแสดงความคิดดว้ยท่าทางหรือการวาดภาพ 

2. ภาษา เด็กที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้มี ปัญหาในเรื่องของภาษา 
ขอบข่ายของเนือ้หาควรรวมถึงการพดู อ่าน สะกดค า และการเขียน 

3. วิชาพืน้ฐาน ไดแ้ก่ วิชาคณิตศาสตร ์วิทยาศาสตร ์และสงัคมศกึษา 
4. การงานและพืน้ฐานอาชีพ เพื่อช่วยเตรียมเด็กใหม้ีความพรอ้มในการฝึกอาชีพ 
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5. ทักษะทางสงัคม เพื่อใหเ้ด็กมีสมัพันธท์ี่ดีต่อผูอ่ื้น และสามารถท างานร่วมกับ
การสอนช่อมเสริมแก่เด็กที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู ้ควรครอบคลุมถึง เรื่องต่าง ๆ ต่อไปนี ้
(Strain, P. S, 2021 และ ผดงุ  อารยะวิญญ,ู 2551) 

1. การเคลื่อนไหวส่วนต่าง ๆ ของร่างกาย การเคลื่อนไหวสว่นต่าง ๆ ของรา่งกาย 
กล้ามเนื ้อใหญ่ (gross motor) เช่น การยืน เดิน วิ่ง กระโดด ทรงตัว และกล้ามเนื ้อย่อย (fine 
motor) เซ่น การจบั ปลอ่ยของ มือ ขอ้มือ นิว้มือ การเคลื่อนไหวส่วนต่าง ๆ ของรา่งกายควรพฒันา
ในเรื่องของจังหวะ การทรงตัว การยืดหยุ่นของกล้ามเนือ้ ความแข็งแรงของกลา้มเนือ้ และความ
เขา้ใจเก่ียวกบัรา่งกาย 

กิจกรรมประกอบจงัหวะมีจดุมุ่งหมายดงันี ้
1) สง่เสรมิการทรงตวัและการประสานงานของกลา้มเนือ้ 
2) สง่เสรมิพฒันการของกลม้เนือ้ใหญ่ตามจงัหวะของดนตรี 
3) สามารถเปลี่ยนทิศทางการเคลื่อนไหว เช่น ถอยหลงั เดินหนา้ เป็นตน้ 

2. การรบัรู ้ 
1) การรบัรูท้างสายตา 

(1) ฝึกสงัเกตวตัถสุิ่งของโดยจ าแนกสิ่งของจากฉากหลงั 
(2) ฝึกจบัคู่ภาพเหมือนหรือรูปทรงเรขาคณิตที่เหมือนกนั 
(3) ฝึกจบัคู่ตวัอกัษรที่เหมือนกนั 
(4) ฝึกจบัคู่ค  าที่เหมือนกนั 
(5) ฝักจบัคู่ขอ้ความหรือประโยคที่เหมือนกนั 
(6) ฝึกจ าสิ่งที่มองเห็นโดยเริ่มจากง่ายไปยาก 
(7) ฝึกจ าตวัเลขหรือสิ่งของตามล าดบั 

2) การรบัรูท้างการฟัง 
(1) ฝีกจ าแนกเสียงในสภาพแวดลอ้มและจ าแนกเสียงพดู 
(2) ฝึกจ าแนกเสียงดนตรี เสียงสัตว์ หรือจ าแนกเสียงในภาวะที่มี

เสียงรบกวน 
(3) ฝึกใหเ้ด็กบอกที่มาของเสียง 
(4) ฝึกปฏิบติัตามค าสั่งของครู 

3. ภาษาในเด็กที่มีปัญหาในการเรียนรูม้ีปัญหาในการเรียนภาษาดงันี ้
1) มีปัญหาในการรบัรูท้างสายตาและการฟัง 
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2) มีปัญหาในการรบัรูเ้ก่ียวกบันามธรรมและสญัลกัษณ ์
3) มีปัญหาในการรบัรูท้างดา้นความคิดรวบยอด 
4) มีปัญหาในการรบัรูท้างดา้นโครงสรา้งของภาษา 
5) มีปัญหาทางดา้นความคิด ความจ า 
6) มีปัญหาทางการฟัง ฟังแลว้จดจ าสิ่งที่ฟังไม่ได ้
7) มีปัญหาในการเรียงล าดบัสิ่งที่ฟัง 
8) มีปัญหาในการฟังเสียงในสภาพที่มีเสียงรบกวน ไม่สามารถแยก

เสียงที่ตอ้งการฟังจากเสียงที่รบกวน 
4. พืน้ฐานอาชีพ เป็นการเตรียมเด็กใหม้ีความพรอ้มที่จะท างานในอนาคต 

การเตรียมตวัเพื่อเขา้ฝีกอาชีพนัน้ นกัเรียนตอ้งส ารวจตนเองเบือ้งตน้เพื่อดคูวามเหมาะสม เช่น ผล
การเรียน บคุลิกสว่นตวั ความสนใจ ความอดทน การปรบัตวั ทศันคติ และความถนดัในวิชาชีพ 

5. วิชาหลัก หมายถึง วิชาที่เป็นปัญหาในการเรียนรู ้4 ลักษณะดว้ยกันคือ 
ปัญหาทางดา้นการอ่าน การสะกดตวัอกัษร ลายมือ และคณิตศาสตร ์การจดักิจกรรมส าหรบัเด็กที่
มีปัญหาในการเรียนรูท้างการอ่านเด็กที่มีปัญหาในการอ่าน หรือดิสแลคเชีย (Dyslexia) คือ เด็กที่
ไม่สามารถอ่านได ้ตามปกติสมารถแบ่งไดเ้ป็น 2 ประเภทใหญ่ ๆ คือ เด็กที่มีปัญหาในการอ่าน
ควบคู่ไปกับปัญหาทางสายตา (Visual Dyslexia) และเด็กที่มีปัญหาในการอ่านควบคู่ไปกับ
ปัญหาทางการฟัง (Auditory Dyslexia) ซึ่งความผิดปกตินัน้พอกจากจะก่อใหเ้กิดปัญหาทางดา้น
ภาษาแลว้ อาจมีปัญหาอ่ืน ๆ ร่วมดว้ย เช่น ปัญหาเก่ียวกับความจ า เวลา ภาพพจน์ต่อตนเอง
(Body Image) การแยกระหว่างซ้ายและขวา การสะกดและการเขียน ปัญหาในการค านวณ
(Dyscalculia) ปัญหาในการใชก้ลา้มเนือ้และปัญหาในการรบัรู ้(Perceptual) เป็นตน้ 

 
การช่วยเหลือเด็กบกพร่องทางการเรียนรู้ 
 สถาบนัราชานุกูล (2562) ไดบ้อกถึงการช่วยเหลือที่เด็กบกพร่องทางการเรียนรู ้

สิ่งที่ส  าคัญที่สุด คือการจัดการศึกษาพิเศษในรูปแบบที่เหมาะสมกับเด็กในแต่ละราย ปัจจุบัน
ประเทศไทยมีครูการศึกษาพิเศษไม่เพียงพอกบัความตอ้งการของเด็ก ดงันัน้การช่วยเหลือเด็ก LD 
อาศยัความรว่มมือระหว่างครูการศกึษาพิเศษ ครูประจ าชัน้ นกัจิตวิทยา แพทยแ์ละผูป้กครอง 

การจัดการเรียนการสอน 
การจัดการเรียนการสอนจ าเป็นต้องท าแผนการเรียนการสอนเฉพาะบุคคลที่

เรียกว่า Individual Educational Planning (IEP) โดยจัดท าเป็นเทอมหรือเป็นก็ได ้มีการก าหนด
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วตัถปุระสงคข์องการเรียนอย่างเป็นขัน้ตอนและก าหนดกลวิธีที่จะไปถึงเปา้หมายนัน้ดว้ยควรเขียน
ในรูปแบบที่เขา้ใจง่ายและน าไปปฏิบติัได ้

ส่วนประกอบของแผนการเรียนการสอนเฉพาะบุคคล (IEP) 
1. ขอ้มูลความสามารถ หรือคะแนนผลการเรียนเทียบเท่ากับระดับชั้นใด เช่น 

เด็กเรียนชัน้ ประถมศึกษาปีที่ 4 จะตอ้งมีความสามารถอ่านและเขียนอยู่ในระดบัชัน้ ประถมศกึษา
ปีที่ 2 และความสามารถทางคณิตศาสตรใ์นระดบัชัน้ ประถมศกึษาปีที่ 2 เป็นตน้  

2. ควรก าหนดจุดมุ่งหมายและจุดประสงคข์องการเรียนเป็นรายเทอมและรายปี
การศกึษา 

3. ก าหนดเกณฑแ์ละมีการประเมินว่าเด็กท าไดต้ามจุดประสงคห์รือไม่ 
 

ในการจดัแผนการเรียนรูข้องนกัเรียน ไดม้ีการศกึษาผ่านงานวิจยัทางการศึกษาพบว่าหาก
ผูส้อนน าหลักการสอนที่ถูกตอ้งและเหมาะสมกับประเภทของเด็กไปใช ้จะช่วยให้เด็กเรียนรูไ้ด้
อย่างเต็มที่ โดยมีหลกัการที่เหมาะสมมีดงันี ้

 
หลักการท่ัวไป 

1. วางแผนการสอนจากบทเรียนหรือเนือ้หาที่ง่ายก่อนแลว้ค่อย ๆ มีเนือ้หาที่ยาก
ขึน้ การเริ่มตน้ในบทเรียนหรือเนือ้หาในระดบัที่ต  ่ากว่าความสามารถของผูเ้รียน เพื่อใหผู้เ้รียนเกิด
ความรูส้กึว่าเรียนได ้ท าได ้ท าใหผู้เ้รียนมแีรงใจที่จะเรียนในระดบัที่ยากขึน้ต่อไป 

2. สอนจากสิ่งที่นักเรียนไดพ้บบ่อย หรืออยู่ในเนือ้หาบ่อย ไปหาค าหรือเนือ้หา
ใหม่ เพื่อใหผู้เ้รียนสามารถเขา้ใจบทเรียนไดเ้รว็ และเกิดความภาคภมูิใจที่สามารถเรียนรูไ้ด ้

3. เปิดโอกาสใหผู้เ้รียนเลือกบทเรียนหรือเนือ้หาที่ตอ้งการเรียน เพื่อเป็นการสรา้ง
ใหผู้เ้รียนรูส้กึสนใจ และอยากเรียนดว้ยตนเอง 

4. สอนใหผู้เ้รียนมีความสขุในการเรียน  
5. สอนโดยอา้งอิงจากสถานการณ์จริง ผูส้อนจะไดเ้รียนรูจ้ากประสบการณ์จริง

ในเรื่องหรือเนือ้หาที่เก่ียวกบับทเรียน วิธีการสอนนีจ้ะท าใหผู้เ้รียนเห็นภาพ 
6. การส่งเสริมให้ผู ้เรียนรูร้ะดับความสามารถของตน การเรียนการสอนที่มี

คุณภาพต้องมีความสอดคล้องกับความสามารถในการเรียนรูข้องเด็ก เพระเด็กแต่ละคนจะมี
ความกา้วหนา้ในแตกต่างกนั แมจ้ะใชเ้วลาเรียนในเรื่องเดียวกนัและบทเรียนเดียวกนั ดังนัน้เด็กที่
มีความตอ้งการพิเศษอาจตอ้งสอนเป็นรายบคุคลหรือสอนกลุม่ขนาดเล็ก 3-5 คน มีการติวก่อนเขา้
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เรียนหรือสอนเสริมหลังเลิกเรียน ซึ่งขึน้อยู่กับความพรอ้มของเด็ก และครูผู้สอน จ าเป็นตอ้งใช้
วิธีการสอนหลายรูปแบบผสมผสานกนั 

7. การเสริมแรงอย่างมีคุณภาพและเหมาะสมกับเด็ก ในวัยของเด็กมักตอ้งการ
ก าลังใจ ค าชม หรือของรางวัลจากครูเสมอ ดังนั้นการเสริมแรงจึงเป็นสิ่งที่ส  าคัญ ในบางครัง้ไม่
จ าเป็นตอ้งเป็นของ หรือขนม เพียงกล่าวค าชื่นชม เช่น “เก่งมาก ท าไดดี้ขึน้ วนันีต้ัง้ใจมาก” ก็ท าให้
เด็กมีก าลงัใจและเกิดความพยายามในการเรียนครัง้ต่อไปได ้การเสริมแรงครูจ าเป็นตอ้งใหใ้นทนัที
ที่มีพฤติกรรมที่ดีเกิดขึน้ เพื่อใหเ้ด็กเกิดพฤติกรรมการเรียนรู ้หรือพฤติกรรมที่ตอบสนองต่อกิจกรรม
เพิ่มขึน้ และไม่มีการเสรมิแรงเมื่อเด็กมีไม่ปฏิบติัตามที่ตัง้เปา้หมายไว ้เมื่อเด็กมีพฤติกรรมคงที่แลว้
ครูจึงงดแรงเสรมิหรือใหแ้รงเสรมิเป็นครัง้คราว เพื่อใหเ้ด็กคงไวซ้ึ่งพฤติกรรมต่อการเรียนต่อไป 

8. กระตุน้ใหเ้ด็กใชค้วามคิด เป็นรูปแบบการเรียนการสอนที่ครูเป็นเหมือนโคช้ 
ช่วยเหลือผูเ้รียน และมีกิจกรรมท ารว่มกบัผูเ้รียน เช่น  

8.1 การเรียนรูจ้ากสถานการณส์มมติ โดยใหเ้ด็กมีบทบาทรว่มโดยยงัคงไวซ้ึ่ง
เนือ้หาในบทเรียนที่วางแผนไว ้ 

8.2 ครูใหท้ าแบบฝึกหดัที่มีค าตอบหลายขอ้ หรือหลายแบบได ้เพื่อใหเ้ด็กได้
คิดอย่างหลากหลาย  

8.3 วิธีถามตนเอง ครูอาจกระตุน้ใหเ้ด็กตัง้ค าถามเก่ียวกบัเนือ้หาที่เรียน เช่น 
เรื่องราวเก่ียวกบัอะไร โจทยถ์ามอะไร วิธีท าอย่างไร 

9. การใหเ้พื่อนช่วยเพื่อน เป็นการใหเ้ด็กที่สามารถเรียนรูไ้ดดี้ ช่วยเหลือเด็กที่มี
ความตอ้งการพิเศษ หรือมีปัญหาในการเรียนรูเ้รื่องนัน้ ๆ เพราะการสื่อสารกนัระหว่างวยัเดียวกัน
จะช่วยใหก้ารเรียนเหมือนเล่น บรรยากาศการเรียนผ่อนคลาย โดยมีครูคอยสงัเกต หากมีการสอน
ผิดจะไดช้่วยแกไ้ขไดท้นัที 

10. แจง้ผลการเรียนใหเ้ด็กรูท้ันที เพราะการท าแบบฝึกหัด หรือการท าขอ้สอบ 
เด็กมกัอยากรูค้ะแนนที่ตนเองท าได ้เมื่อเด็กรูค้ะแนนหรือรูข้อ้ที่ตนเองท าผิด ครูก็ควรอธิบายสิ่งที่
ถูกต้องเป็นอย่างไร และอาจมีการสอนเพิ่มเติมในเรื่องที่ เด็กท าผิด และทดสอบอีกครั้งเพื่อ
ตรวจสอบว่าเด็กท าไดแ้ลว้จรงิ ๆ 

11. ทบทวนบทเรียนบ่อย ๆ โดยมีการเปลี่ยนแปลงรูปแบบกิจกรรมของบทเรียน
หรือเนือ้หาเดิม เพื่อตรวจสอบว่าเด็กไม่ไดจ้ าค าตอบเพื่อมาตอบในรูปแบบการถามเดิม  
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12. การสอนซ า้ เด็กที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู ้มกัลืมสิ่งที่เรียนไปแลว้ หรือ
เรียกว่าไดห้นา้ลืมหลงั ครูอาจใชว้ิธีเชื่อมโยงบทเรียนหรือกิจกรรมอ่ืนในหอ้งเรียน เพื่อใหเ้ด็กจ าจน
เกิดความเขา้ใจบทเรียน 

13. สภาพแวดลอ้ม ควรจัดหอ้งเรียนหรือโต๊ะเรียนใหห้มาะต่อการเรียน เด็กที่มี
ความบกพร่องดา้นการเรียนรูม้กัมีภาวะสมาธิสัน้ร่วมดว้ย ดงันัน้หอ้งเรียนควรมีผนังกัน้ทั้ง 4 ดา้น 
มีความเป็นระเบียบ และไม่มีเสียงรบกวนหรือมีนอ้ยที่สดุเพื่อไม่ใหเ้ด็กวอกแวกง่าย และจดัใหเ้ด็ก
นั่งหนา้สดุ เพื่อไม่ใหเ้ห็นเพื่อนคนอ่ืนในหอ้งขยบั หากเด็กเห็นเพื่อนในหอ้งขยบัก็จะสมาธิหลดุจาก
การเรียนในขณะนัน้ จนท าใหก้ารเรียนรูส้ะดดุลง 

14. ใชค้  าสั่งที่สัน้และเขา้ใจง่าย ครูควรใชค้ าสั่งสัน้ๆ ที่เขา้ใจง่ายน าไปปฏิบติัได้ 
เช่น เขียนค าที่มีสระ อา จ านวน 10 ค า เป็นการบอกว่าใหเ้ด็กท าอะไร และบอกจ านวนที่ชดัเจน 

15. มองหาขอ้ดีและขอ้บกพร่องของเด็ก เพื่อส่งเสริมใหเ้ด็กแสดงศักยภาพที่มี
และพฒันาสิ่งที่สามารถพฒันาไดต่้อไป 

16. มอบหมายบทบาทใหเ้ด็กไดแ้สดงความเป็นผูน้  าหรือตวัแทน เพื่อใหเ้ด็กรูส้ึก
มีตวัตนในหอ้งเรียน เช่น มอบหมายใหเ้ป็นผูร้วบรวมสมดุการบา้นของเพื่อนทัง้หอ้ง  

หลักการเฉพาะ 
1. เทคนิคการจ าค า (Word recognition) 
2. เทคนิคการสะกดค า 

2.1 การดู-ปิด-เขียน-ตรวจสอบ เริ่มจากการคัดลอกค าศัพทท์ี่ยาก หรือค าที่
เด็กเขียนผิดบ่อยหรือค าศพัทท์า้ยเรื่องที่เรียน จากนัน้ทดสอบโดยใหน้กัเรียนเขียนค าศพัทน์ัน้ แลว้
ครูตรวจสอบ หากพบว่ามีค าที่สะกดผิด ใหท้ าการสอนทันที แลว้ทดสอบใหม่จนกว่าเด็กจะสะกด
ถกู 

2.2 การใชห้ลักภาษา ใหเ้ด็กฝึกอ่านและเขียนตามหลักภาษา ถา้ค าใดเป็น
ขอ้ยกเวน้ใหใ้ชว้ิธีการจ าแทน โดยเนน้ย า้ สอนบ่อย ๆ   

3. เทคนิคการฟัง-พูด-อ่าน-เขียน การเรียนการสอนโดยใชป้ระสาทสมัผัสหลาย
ด้านไปด้วยกัน (Multisensory experience) เช่น การเห็นตัวอักษรพรอ้มกับเสียงของครูที่ออก
เสียงมา และต่อดว้ยการใหเ้ด็กเห็นค าและออกเสียงไปพรอ้ม ๆ กับครู หรือการสมัผสัดว้ยมือไปที่
ตวัอกัษรไม ้แลว้อ่านออกเสียงค าที่สมัผสัอยู่ 

การช่วยเหลือเร่ืองการอ่าน 
นกัการศกึษาไดเ้สนอแนวคิดเก่ียวกบัการอ่านและการสะกดค า 2 แนวคิด 
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1) การอ่านและการสะกดค าเริ่มต้นจากการรู้จักค าไปสู่การอ่านเพื่ อ
ความหมาย 

2) การอ่านและการสะกดค าเริ่มตน้จากการเขา้ใจความหมายของเรื่องหรือ
ค าและน าไปสู่การรูจ้กัค าหรือจ าค า โดยที่ความสามารถในการอ่านจากแนวคิดแรกมี 2 ระดับ คือ 
การอ่านฟังเสียงหรือการจ าค า (Word recognition) และการอ่านเพื่ อความเข้าใจ (Com-
prehension) การจ าค า (Word recognition) มี 7 ล าดบั ดงันี ้

 ล าดบัที่ 1 จ ารูปรา่งของตวัอกัษรได ้(การจ าแนกโดยใชส้ายตา) 
 ล าดบัที่ 2 จ าเสียงพยญัชนะและเสียงสระได ้(การจ าแนกเสียง) 
 ล าดบัที่ 3 อ่านออกเสียงสระและพยญัชนะได ้

3.1 พยญัชนะเดี่ยว, พยญัชนะควบกล า้ 
3.2 สระเสียงสัน้, สระเสียงยาว, สระผสม 
3.3 วรรณยกุต ์

 ล าดบัที่ 4 อ่านสว่นของค าได ้
 ล าดบัที่ 5 อ่านค าได ้
 ล าดบัที่ 6 อ่านประโยคได ้
 ล าดบัที่ 7 อ่านเรื่องได ้ 



 
 

 

บทที ่3  
วิธีด าเนินการวิจัย 

การวิจัยเรื่องผลของการสอนดว้ยวิธีแจกลูกสะกดค าร่วมกับบทเรียนคอมพิวเตอรช์่วย
สอนที่ส่งผลต่อความสามารถในการอ่านค าที่ประสมดว้ยสระเปลี่ยนรูปของนักเรียนที่มีปัญหา
ทางการอ่าน ระดบัประถมศกึษาปีที่ 4 – 6 ครัง้นี ้ผูว้ิจยัไดด้  าเนินการตามขัน้ตอนโดยล าดบัดงันี ้

1. การก าหนดกลุม่เปา้หมาย 
2. การสรา้งและประเมินเครื่องมือที่ใชใ้นการวิจยั 
3. การเก็บรวบรวมขอ้มลู 
4. การจดักระท าและการวิเคราะหข์อ้มลู 

การก าหนดกลุ่มเป้าหมาย 
กลุ่มเป้าหมาย 
 นักเรียนที่มีปัญหาดา้นการอ่านค าที่ประสมดว้ยสระเปลี่ยนรูป ก าลังศึกษาอยู่

ระดบัชัน้ประถมศึกษาปีที่ 4 – 6 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ องครกัษ์ ภาคเรียน
ที่ 1 ปีการศึกษา 2565 จ านวน 4 คน ที่มีสติปัญญาปกติ ไม่มีปัญหาดา้นพฤติกรรมและอารมณ ์
โดยการคัดเลือกแบบเจาะจง (Purposive Selection) โดยมีขัน้ตอนในการคดัเลือกกลุ่มเป้าหมาย
ดงันี ้

1. สอบถามครูประจ าชั้นและครูผูส้อนวิชาภาษาไทยระดับชั้นประถมศึกษาปีที่  
 4 – 6 เพื่อคัดเลือกนักเรียนที่มีปัญหาด้านการอ่านค าที่ประสมด้วยสระเปลี่ยนรูปได้ช้ากว่า
นกัเรียนในระดบัชัน้เดียวกนั 

2. ใหค้รูประจ าชั้นและครูผูส้อนวิชาภาษาไทยระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 – 6 
ท าแบบคัดกรอง KUS-SI Rating Scales 2: LD – Reading  พฤติกรรมภาวะบกพร่องทางการ
เรียนรูด้า้นการอ่าน  (ดารณี  อทุัยรตันกิจ และคณะ, 2559) โดยเลือกนกัเรียนที่ไดค้ะแนนที่ตัง้แต่ 
กลุม่ที่ 3 กลุม่ควรไดร้บัการช่วยเหลือดา้นการศกึษา ที่อยู่ในคะแนนระหว่าง 61 – 70 เป็นตน้ไป 

3. น านกัเรียนที่คดักรองจากขัน้ตอนที่ 2 มาทดสอบการอ่านค าที่ประสมดว้ยสระ
เปลี่ยนรูป ตามบัญชีค าชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 - 5 คัดเลือกนักเรียนที่อ่านค าที่ประสมด้วยสระ
เปลี่ยนรูปไดต้ ่ากว่ารอ้ยละ 60 มาทดสอบระดบัสติปัญญา 

4. น านักเรียนที่คดักรองจากขัน้ตอนที่ 3 มาทดสอบวดัประเมินระดับสติปัญญา
ดว้ยคู่มือประเมินความสามารถทางเชาวปั์ญญา ส าหรบัเด็กอายุ 2 – 15 ปี  (สถาบันราชานุกูล, 
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2562) แลว้คดัเลือกนกัเรียนที่อยู่ในระดบัสติปัญญาตัง้แต่ 90 ขึน้ไป เป็นกลุ่มเป้าหมายในการวิจยั
ครัง้นี ้ 

5. นกัเรียนไม่มีปัญหาดา้นพฤติกรรมและอารมณ ์ 
6. ไดร้บัความยินยอมจากผูป้กครองและนกัเรียนในการเขา้รว่มการทดลองครัง้นี ้  
โดยผลการคดัเลือกกลุ่มเป้าหมายตามขัน้ตอนนัน้  ไดน้กัเรียนที่มีปัญหาดา้นการ

อ่านสะกดค า  จ านวน 4 คน ดงันี ้  
นักเรียนคนที่ 1  เป็นเด็กผูช้าย  อายุ  9 ปี  5 เดือน  ระดับสติปัญญา (IQ) 102  

อปุนิสยั ขีอ้าย เป็นคนพดูนอ้ย ท่าทางเรียบรอ้ย ปัญหาในการอ่านสะกดค า  คือไม่สามารถสะกด
ค าที่ประสมสระเปลี่ยนรูป ได้แก่ แอะ สระเอะ  สระเออ  ส่วนสระ อะ และสระอัว  ที่เปลี่ยนรูป
ประสมอ่านไดไ้ม่คลอ่ง 

นักเรียนคนที่ 2  เป็นเด็กผูช้าย  อายุ  10 ปี 11 เดือน  ระดบัสติปัญญา (IQ) 95  
ท่าทางสภุาพ เรียบรอ้ย พดูนอ้ย  ปัญหาในการอ่านสะกดค า  คือไม่สามารถสะกดค าที่ประสมสระ
เปลี่ยนรูป ไดแ้ก่ แอะ สระเอะ  สว่นสระ อะ สระเออและสระอวั  ที่เปลี่ยนรูปประสมอ่านไดไ้ม่คลอ่ง 

นักเรียนคนที่ 3  เป็นเด็กผูช้าย  อายุ  11 ปี 6 เดือน  ระดบัสติปัญญา (IQ) 107  
ท่าทางกระฉบักระเฉง  มีความมั่นใจ พดูเก่ง  ปัญหาในการอ่านสะกดค า  คือไม่สามารถสะกดค าที่
ประสมสระเปลี่ยนรูป ไดแ้ก่ อะ สระเอะ  ส่วนสระ แอะ สระเออและสระอัว  ที่เปลี่ยนรูปประสม
อ่านไดไ้ม่คลอ่ง 

นักเรียนคนที่ 4  เป็นเด็กผูห้ญิง  อายุ  11 ปี 10 เดือน  ระดับสติปัญญา ( IQ) 
98  ท่าทางสภุาพ เรียบรอ้ย ขีอ้าย   ปัญหาในการอ่านสะกดค า  คือไม่สามารถสะกดค าที่ประสม
สระเปลี่ยนรูป ไดแ้ก่ แอะ สระเอะ  ส่วนสระ อะ สระเออและสระอวั  ที่เปลี่ยนรูปประสมอ่านไดไ้ม่
คลอ่ง 
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การสร้างและการตรวจสอบเคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย  
ผลของการสอนดว้ยวิธีแจกลกูสะกดค าร่วมกบับทเรียนคอมพิวเตอรช์่วยสอนที่ส่งผลต่อ

ความสามารถในการอ่านค าที่ประสมดว้ยสระเปลี่ยนรูปของนกัเรียนที่มีปัญหาทางการอ่าน ระดบั
ประถมศึกษาปีที่ 4 – 6  โดยการใชว้ิธีแจกลกูสะกดค ากบัสื่อการสอนรูปแบบ บทเรียนคอมพิวเตอร์
ช่วยสอน ไดส้รา้งเครื่องมือในการวิจยัตามล าดบัขัน้ตอนดงันี ้

1. แผนการจัดการเรียนรูก้ารสอนอ่านค าที่ประสมดว้ยสระเปลี่ยนรูปโดยใชว้ิธีแจกลูก
สะกดค ากบัสื่อการสอนรูปแบบ บทเรียนคอมพิวเตอรช์่วยสอน  

2. สื่อการสอนรูปแบบบทเรียนคอมพิวเตอรช์่วยสอน  
3. แบบทดสอบการอ่านค าที่ประสมดว้ยสระเปลี่ยนรูปก่อนและหลงัเรียน  
 
การสรา้งเครื่องมือการวิจยัไดก้ าหนดขัน้ตอนการสรา้งและหาประสิทธิภาพเครื่องมือ มี

ขัน้ตอน ดงันี ้ 
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1. แผนการจัดการเรียนรู้การสอนอ่านค าทีป่ระสมด้วยสระเปล่ียนรูป  โดยใช้วิธีแจกลูก
สะกดค ากับส่ือการสอนรูปแบบ บทเรียนคอมพิวเตอรช์่วยสอน 

การสรา้งและหาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรูโ้ดยใชก้ารสอนอ่านค าที่
ประสมดว้ยสระเปลี่ยนรูปโดยใชว้ิธีแจกลูกสะกดค ากับสื่อการสอนรูปแบบ บทเรียนคอมพิวเตอร์
ช่วยสอน ไดด้ าเนินการเป็นขัน้ตอนเป็นล าดบัตามแผนภาพ ดงันี ้

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

ภาพประกอบ 3 ขัน้ตอนการสรา้งแผนการจดัการเรียนรู ้

ศกึษาเอกสาร ต าราและงานวิจยัที่เก่ียวกบัวิธีการสอนดว้ยการใชว้ิธีแจกลกูสะกดค า 

และบทเรียนคอมพิวเตอรช์่วยสอน 

 

ศกึษาโครงสรา้งหลกัสตูรสถานศกึษา กลุม่สาระการเรียนรูภ้าษไทย และบญัชีค า
พืน้ฐานภาษาไทย ในชัน้ประถมศกึษาปีที่ 4 – 6   
และเลือกเนือ้หามาสรา้งเป็นหน่วยการเรียนรู ้

 

น าแผนการจดัการเรียนรูก้ารสอนอ่านค าที่ประสมดว้ยสระเปลี่ยนรูป  

โดยใหผู้เ้ชี่ยวชาญ จ านวน 3 ท่าน พิจารณาคววามเที่ยงตรงตามเนือ้หา (IOC) 

และปรบัปรุงตามค าแนะน าของผูเ้ชี่ยวชาญ 

 

วิเคราะหแ์ละก าหนดเนือ้หา และก าหนดเนือ้หาและเปา้หมายที่ตอ้งการใหเ้กิด 
จากการอ่านค าที่ประสมดว้ยสระเปลี่ยนรูปและเขียนแผนการจดัการเรียนรู ้

น าแผนการจดัการเรียนรูไ้ปทดลองกบักลุม่ที่มีลกัษณะคลา้ยกบักลุม่เปา้หมาย  

เพื่อพิจารณาขัน้ตอนในการสอน การใชส้ื่อ ความเหมาะสมของเนือ้หา ระยะเวลาใน

การสอน  และน ามาปรบัปรุงแกไ้ขก่อนน าไปใชเ้ป็นเคร่ืองมือวิจยั 

) 

และปรบัปรุงตามค าแนะน าของผูเ้ชี่ยวชาญ 
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1. ขั้นตอนการสรา้งแผนการจัดการเรียนรูโ้ดยใชว้ิธีการสอนอ่านค าที่ประสมด้วยสระ
เปลี่ยนรูปโดยใชว้ิธีแจกลกูสะกดค ากบัสื่อการสอนรูปแบบ บทเรียนคอมพิวเตอรช์่วยสอน 

1.1) ศึกษาเอกสาร ต าราและงานวิจัยที่เก่ียวกับวิธีการสอนดว้ยการใชว้ิธี
แจกลกูสะกดค ากบัสื่อการสอนรูปแบบ บทเรียนคอมพิวเตอรช์่วยสอน และเด็กที่มีปัญหาดา้นการ
อ่าน 

1.2) ศึกษาโครงสรา้งหลักสูตรสถานศึกษา กลุ่มสาระการเรียนรูภ้าษไทย 
และบัญชีค าพืน้ฐานภาษาไทย ในชัน้ประถมศึกษาปีที่ 4 - 6 เพื่อเลือกเนือ้หามาสรา้งเป็นหน่วย
การเรียนรู ้

1.3) วิเคราะห์และก าหนดเนื ้อหา โดยวิเคราะห์จากหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพื ้นฐาน พุทธศักราช 2551 มาตรฐานการเรียนรูแ้ละตัวชีว้ัดกลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทย ร่วมกับครูผูส้อนรายวิชาภาษาไทยเพื่อก าหนดเนือ้หาและเป้าหมายที่ตอ้งการใหเ้กิด
จากการอ่านค าที่ประสมดว้ยสระเปลี่ยนรูป 

1.4) ด าเนินการเขียนแผนการจัดการเรียนรู ้โดยแบ่งเนื ้อหาเป็น 8 แผน 
ด าเนินการสอนครัง้ละ 50 นาที ดงัประมวลแผนการจดัการเรียนรูด้งันี ้
ตาราง 1 แสดงผงัแผนการจดัการเรียนรู ้

คร้ังที่ หน่วยการเรียนรู้ที่ เร่ือง ค าทีใ่ช้สอน 
1 ทดสอบก่อนเรียน ทดสอบการอ่านค าที่

ประสมดว้ยสระเปลี่ยนรูป
ไดแ้ก่ สระอะ สระเออ 
สระเอะ สระแอะ และ
สระอวั 

- 

2  รูจ้กัสระ อะ  ค าที่ประสมดว้ย สระ อะ อะ, นะ, ละ, จะ, ทะเล, 
กระทะ, มะละกอ, มะระ 

3-4 เรียนรูค้  าที่ประสม
ดว้ยสระอะที่เปลี่ยน
รูป 

ค าที่ประสมดว้ย สระ อะ ที่
เปลี่ยนรูป 

อนั, นนั, ยนั, พนั, สนัทดั
นบัเลข, บนัได, ไก่ขนั 

5 รูจ้กัสระ เอะ  ค าที่ประสมดว้ย สระ เอะ  เละ,เทะ, เกะกะ, เตะ, 
เอะ,  

6-7 เรียนรูค้  าประสมดว้ย ค าที่ประสมดว้ย สระ เอะ ที่ ส  าเรจ็, จรงิเท็จ,  
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คร้ังที่ หน่วยการเรียนรู้ที่ เร่ือง ค าทีใ่ช้สอน 
สระ เอะ    ที่เปลี่ยน
รูป 

เปลี่ยนรูป เสรจ็งาน, เก็งก าไร, เล็ง
เปา้, เล็กนอ้ย, สเต็ก 

8 รูจ้กัสระ แอะ  ค าที่ประสมดว้ย สระ แอะ  แกะ, และ, แทะ, แนะ, 
แปะ, แสะ, แคะ,แงะ,
แตะ 

9-10 เรียนรูค้  าประสมดว้ย
สระ แอะ    ที่เปลี่ยน
รูป 

ค าที่ประสมดว้ย สระ แอะ 
ที่เปลี่ยนรูป 

แคระแกร็น, ขบัแกร็บ, 
นอนแบ็บ, แล็กโทส 

11 รูจ้กัสระ เออ  ค าที่ประสมดว้ย สระ เออ  เธอ, เจอ, เลอ, เรอ, เมอ, 
เออ 

12-13 

 

เรียนรูค้  าประสมดว้ย
สระ เออ 
ที่เปลี่ยนรูป 

ค าที่ประสมดว้ย สระ เออ ที่
เปลี่ยนรูป 

เปิดบา้น, เจิมบา้น, เจ็บ
ปวด,ตวัเกรง็, ตวัเดิม, 
เสรมิสรา้ง, เกินควร 

14 รูจ้กัสระ อวั  ค าที่ประสมดว้ย สระ อวั  ตวั, กลวั, รวั, นวั, จั่ว, 
ทั่ว, รัว้ 

15-16 เรียนค าประสมดว้ย
สระ อวั 
ที่เปลี่ยนรูป 

ค าที่ประสมดว้ย สระ อวั ท่ี
เปลี่ยนรูป 

สวมเสือ้, ทัง้ปวง, 
ส านวน, ล าดวน, สวน
สนกุ, หมอนวด, สวด
มนต ์

17 ทดสอบหลงัเรียน ทดสอบการอ่านค าที่
ประสมดว้ยสระเปลี่ยนรูป
ไดแ้ก่ สระอะ สระเออ 
สระเอะ สระแอะ และ
สระอวั 

- 
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2. การหาคุณภาพแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีแจกลูกสะกดค าร่วมกับ 
บทเรียนคอมพิวเตอรช์่วยสอน  

2.1 น าแผนการจัดการเรียนรูก้ารสอนอ่านค าที่ประสมด้วยสระเปลี่ยนรูป  
ไปใหผู้เ้ชี่ยวชาญ จ านวน 3 ท่าน ไดแ้ก่ ดา้นการศึกษาพิเศษจ านวน ผูเ้ชี่ยวชาญดา้นภาษาไทย 
ผูเ้ชี่ยวชาญดา้นการวดัผล เพื่อตรวจและพิจารณาความเที่ยงตรงดา้นการออกแบบแผนการจดัการ
เรียนรูเ้นือ้หา รูปแบบของกิจกรรม สื่อการสอน  จ านวนขอ้ของแบบฝึกหัด  และระยะเวลามีความ
เหมาะสมหรือไม่ โดยใช้สูตรการวิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้อง ( Index of Item-objective 
Congruence: IOC) (ลว้น สายยศ  และองัคณา  สายยศ, 2553)  พบว่าค่า IOC เท่ากบั 1.00 ทุก
ประเด็น (ภาคผนวก ข)  และปรบัปรุงตามค าแนะน าของผูเ้ชี่ยวชาญ  โดยผูเ้ชี่ยวชาญประเมินว่า
แผนการจดัการเรียนรู ้  มีโครงสรา้งแผนการจดัการเรียนรู ้เนือ้หา รูปแบบของกิจกรรม สื่อการสอน  
จ านวนข้อ  และระยะเวลาที่ เหมาะสม สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้   และครอบคลุม
ขอบเขตของนิยามศพัทเ์ฉพาะ  และเสนอแนะเพิ่มเติมในการเนน้ย า้ขัน้ตอนในการจดัการเรียนรูทุ้ก
ครัง้  และปรบัการทดสอบหลงัเรียนในบางครัง้เป็นแบบถามตอบได ้ รวมไปถึงการปรบัการใชค้ า
ของครูผูส้อนเพื่อใหน้กัเรียนสามารถตอบไดง้่ายมากย่ิงขึน้ 

2.2 น าแผนการจดัการเรียนรูม้าปรบัปรุงตามค าแนะน าของผูเ้ชี่ยวชาญแลว้
น าไปทดลองใช้กับนักเรียนที่มีลักษณะคล้ายกลุ่มเป้าหมาย เป็นชั้นประถมศึกษาปีที่  4 – 6 
โรงเรียนอนุบาลองครกัษ์ (ผดุงองครกัษ์ประชา) จ านวน 15 คน   เมื่อวันที่ 23 พฤษภาคม 2565 
จ านวน 1 แผนฯ เพื่อพิจารณาความเหมาะสมของเวลาที่ใชส้อน ภาษาที่ใช ้เนือ้หาในการสอน และ
ขอ้บกพรอ่งของแผนการจดัการเรียนรูก้ารอ่านค าที่ประสมดว้ยสระเปลี่ยนรูป หลงัจากนัน้ผูว้ิจยัน า
ขอ้บกพร่องปรบัปรุงแผนการจดัการเรียนรูก้่อนน าไปใชท้ดลองจริง  โดยพบว่า  การใชค้ าศัพทใ์น
การสอน ควรแยกตามมาตราตัวสะกด เพื่อใหน้ักเรียนไม่สบัสนในการสอนทัง้สระเปลี่ยนรูปและ
หลายมาตราตวัสะกดในระยะเวลาใกลเ้คียงกนั 
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2. บทเรียนคอมพิวเตอรช์่วยสอน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ  5  ขัน้ตอนการสรา้งบอรด์เกมออนไลน ์
 
 
 
ภาพประกอบ 4 ขัน้ตอนการสรา้งบทเรียนคอมพิวเตอรช์่วยสอน 

 
 

ศกึษาและรวบรวมเอกสารเก่ียวกบัการสรา้งคอมพิวเตอรช์่วยสอน 
   ศึกษาวิธีการออกแบบและศกึษาองคป์ระกอบที่ไดน้ ามาประยกุตใ์ช้ 

ก าหนดเนือ้หาที่ใชใ้นการสรา้งบทเรียนคอมพิวเตอรช์่วยสอน  โดยอิงจากเนือ้หา
ที่ใชใ้นการจดัท าแผนการจดัการเรียนรู ้ 

ออกแบบบทเรียนคอมพิวเตอรช์่วยสอน  ทัง้องคป์ระกอบดา้นเนือ้หาบทเรียน   
เกมสะกดค าและแบบทดสอบหลงัเรียน   

น าไปทดลองใชก้บักลุม่ผูเ้รียนที่มีลกัษณะคลา้ยเป้าหมาย  น ากลบัมาปรบัปรุง 
ก่อนน าไปใชเ้ป็นเครื่องมือวิจยัต่อไป  

น าบทเรียนคอมพิวเตอรช์่วยสอนไปตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนือ้หา  
โดยผูเ้ชี่ยวชาญ 3 ท่าน  โดยเนือ้หาทุกประเด็นมีค่า IOC  เท่ากบั 1.00  

และปรบัปรุงตามขอ้เสนอแนะ   
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1. ศึกษาการสรา้งบทเรียนคอมพิวเตอรช์่วยสอน และวิธีการสรา้งเกมด้วย
โปรแกรม Construct 2  

2. สรา้งเครื่องมือในการวิจัย คือ สื่อบทเรียนคอมพิวเตอรช์่วยสอน วิธีแจกลูก
สะกดค าที่ประสมดว้ยสระเปลี่ยนรูป เกม และแบบทดสอบทา้ยบทเรียน โดยมีขัน้ตอนดงันี ้

2.1) ศึกษาการสอนแบบแจกลูกสะกดค าร่วมกับบทเรียนคอมพิวเตอรช์่วย
สอน หลกัการเลือกใชแ้ละสรา้งสื่อ 

2.2) ก าหนดจุดประสงค์การเรียนรูแ้ละก าหนดเนือ้หาการเรียนรูท้ี่สอนให้ 
แต่ละหน่วยการเรียน จ านวน 10 ครัง้ 

2.3) ศึกษาและรวบรวมค าที่ประสมด้วยสระเปลี่ยนรูปในบัญชีค าพืน้ฐาน
วิชาภาษาไทย ระดบัชัน้ประถมศกึษาปีที่ 4 - 6  

2.4) ออกแบบ รูปแบบบทเรียนคอมพิ ว เตอร์ช่ วยสอนโดยค านึ งถึ ง
วตัถปุระสงคใ์นการเรียนรู ้เนือ้หา และลกัษณะการเรียนรูข้องกลุม่เปา้หมาย 

2.5) สรา้งบทเรียนคอมพิวเตอรช์่วยสอน สรา้งเกม สรา้งแบบทดสอบที่
สามารถใชไ้ดใ้นรูปแบบ offline และสามารถใช ้wordwall มาร่วมสรา้งเกมโดยใชรู้ปแบบส าเรจ็รูป  
เพิ่มค าที่ตอ้งการสอนลงในรูปแบบเกม 

3. น าสื่อบทเรียนคอมพิวเตอรช์่วยสอน วิธีแจกลูกสะกดค าที่ประสมด้วยสระ
เปลี่ยนรูป เกม และแบบทดสอบทา้ยบทเรียน ปรึกษาอาจารยท์ี่ปรึกษาแลว้น าไปใหผู้เ้ชี่ยวชาญ
จ านวน 3 ท่าน ไดแ้ก่ ดา้นการศึกษาพิเศษ ผูเ้ชี่ยวชาญดา้นภาษาไทย ผูเ้ชี่ยวชาญดา้นเทคโนโลยี
การศึกษา ตรวจสอบคณุภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรช์่วยสอน ดา้นเนือ้หา ดา้นความเหมาะสม
ของเนือ้หา  ความเหมาะสมของการใชส้ี ขนาดตัวอักษร   ผูเ้ชี่ยวชาญแนะน าในการใชส้ี ขนาด
ตวัอกัษร ใหเ้หมาะสม  และหากสามารถเพิ่มใหส้ามารถประสมค าไดม้ากยิ่งขึน้จะดีมาก  

4. น าสื่ อบท เรียนคอมพิ วเตอร์ช่ วยสอน  วิ ธีแจกลูกสะกดค าที่ ป ระสม 
ด้ ว ย ส ระ เป ลี่ ย น รูป  เก ม  แ ล ะ แบ บ ท ดส อบ ท้ า ย บ ท เรี ย น  ไป ท ด ล อ งกั บ นั ก เรี ย น  
ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 4 – 6 ที่มีปัญหาดา้นการอ่านค าที่ประสมดว้ยสระเปลี่ยนรูป โรงเรียนอนุบาล
องครักษ์  (ผดุ งองครักษ์ป ระชา) รวมจ านวน  15 คน  ที่ ไม่ ใช่ กลุ่ ม เป้ าหมาย  เมื่ อวันที่   
23 - 30 พฤษภาคม 2565   จ านวน 1 เรื่อง   
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3. แบบทดสอบการอ่านค าทีป่ระสมด้วยสระเปล่ียนรูป 
การสรา้งและหาประสิทธิภาพของแบบทดสอบการอ่านค าที่ประสมด้วยสระ

เปลี่ยนรูปโดยใช้วิธีแจกลูกสะกดค ากับสื่อการสอนรูปแบบบทเรียนคอมพิวเตอรช์่วยสอน ได้
ด าเนินการเป็นขัน้ตอนเป็นล าดบัตามแผนภาพที่ 4 ดงันี ้ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพประกอบ 5 ขัน้ตอนการสรา้งแบบทดสอบการอ่านจบัใจความ 

ก าหนดจดุมุ่งหมายในการสรา้งแบบทดสอบการอ่านค าที่ประสมดว้ยสระเปลี่ยนรูป 

ศกึษาและรวบรวมประเด็นที่ใชใ้นการสรา้งแบบทดสอบ  จากหนงัสือแบบเรียน 
 และหลกัสตูรแกนกลาง  โดยก าหนดรูปแบบของแบบทดสอบ   
ไดเ้ป็นแบบทดสอบปรนยั  และก าหนดเกณฑใ์นการใหค้ะแนน  

น าแบบทดสอบการอ่านสะกดค าไปตรวจสอบความเที่ยวตรงเชิงเนือ้หา          
โดยผูเ้ชี่ยวชาญ  3 ท่าน พิจารณาความเที่ยงตรงเชิงเนือ้หา  

ซึ่งมีค่า IOC อยู่ที่ 1.00 และไดป้รบัปรุงตามค าแนะน าของผูเ้ชี่ยวชาญ 

น าแบบทดสอบไปใชท้ดลองกบักลุม่ที่คลา้ยกลุม่เปา้หมาย  และวิเคราะหค์ณุภาพ 
หาค่าความยากง่าย (p) อ านาจจ าแนก (r) และปรบัปรุงแบบทดสอบที่ได ้

จากการทดลอง   

คดัเลือกขอ้ค าถามที่ใชจ้รงิ 20 ขอ้  วิเคราะหห์าคณุภาพทัง้ฉบบั หาค่าความเชื่อมั่น  
(Reliability Analysis)  ไดเ้ท่ากบั 0.883  ก่อนน าไปใชเ้ป็นเคร่ืองมือวิจยัต่อไป    
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1. ขัน้ตอนการสรา้งแบบทดสอบการอ่านค าที่ประสมดว้ยสระเปลี่ยนรูป  
1.1) ศึกษาเอกสาร ต าราและงานวิจัยที่เก่ียวกับวิธีการสอนดว้ยการใชว้ิธี

แจกลกูสะกดค ากบัสื่อการสอนรูปแบบ บทเรียนคอมพิวเตอรช์่วยสอน และเด็กที่มีปัญหาดา้นการ
อ่าน 

1.2) ก าหนดจุดมุ่งหมายในการสรา้งแบบทดสอบความสามารถในการอ่าน
ค าที่ประสมดว้ยสระเปลี่ยนรูป   

1.3) ศึกษาและรวบรวมค าที่ประสมด้วยสระเปลี่ยนรูปซึ่งปรากฏในหนังสือ
เรียนกลุม่สาระการเรียนรูภ้าษาไทยระดบัชัน้ประถมศกึษาปีที่ 4 – 6 จ านวน 40 ค า ดงันี ้

 
ตาราง 1 ผงัการสรา้งแบบทดสอบความสามารถในการอ่านค าที่ประสมดว้ยสระเปลี่ยนรูป 

องคป์ระกอบที่
ต้องการวัด 

เนือ้หาทีต่้องการวัด จ านวนค าที่
สร้าง 

จ านวนค าที่
ต้องการ 

การอ่านค าที่
ประสมดว้ยสระ
เปลี่ยนรูป 

ค าที่ประสมดว้ยสระ อะ ที่เปลี่ยนรูป 8 4 
ค าที่ประสมดว้ยสระ เอะ ที่เปลี่ยนรูป 8 4 
ค าที่ประสมดว้ยสระ แอะ ที่เปลี่ยนรูป 8 4 
ค าที่ประสมดว้ยสระ เออ ที่เปลี่ยนรูป 8 4 
ค าที่ประสมดว้ยสระ อวั ท่ีเปลี่ยนรูป 8 4 

รวม 40 20 

1.4 ก าหนดเกณฑก์ารใหค้ะแนน ดงันี ้
อ่านไดถ้กูตอ้ง  ให ้1  คะแนน 
อ่านไม่ถกูตอ้ง   ให ้0  คะแนน 
อ่านไดถ้กูตอ้ง หมายถึง  เมื่อผู้เรียนอ่านออกเสียงค าที่ก าหนดให้ได้ในทันที

หลงัจากเห็นค าศพัท ์และออกเสียงไดอ้ย่างถกูตอ้ง 
อ่านไม่ถูกต้อง หมายถึง  เมื่อผู้เรียนอ่านสะกดค าที่ก าหนดใหไ้ดย้ิน หรือออก

เสียงไดไ้ม่ถกูตอ้ง 
โดยก าหนดเวลาในการท าแบบทดสอบ 30 นาที  จากนัน้รวมคะแนนที่นักเรียน

ท าได ้ คะแนนเต็ม 20 คะแนน  มาแปลงเป็นค่ารอ้ยละ  เพื่อน ามาเปรียบเทียบกบัการใหร้ะดบัผล
การเรียนระบบรอ้ยละ 4 ระดบั (กระทรวงศกึษาธิการ, 2560) ดงัตารางต่อไปนี ้   
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ตาราง 2 เกณฑร์อ้ยละในการประเมินความสามารถในการอ่านสะกดค า 
 

ที่มา: กระทรวงศกึษาธิการ. (2560). แนวปฏิบติัและวดัประเมินผลการเรียนรูต้าม
หลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551  

 
2. การหาคุณภาพแบบทดสอบความสามารถในการอ่านค าที่ประสมดว้ยสระ

เปลี่ยนรูป  
2.1 ตรวจสอบคุณภาพดา้นความตรงเชิงเนือ้หา (Content validity) โดยการ

น าแบบทดสอบความสามารถในการอ่านค าที่ประสมด้วยสระเปลี่ยนรูป โดยให้ผู้เชี่ยวชาญ 
จ านวน 3 ท่าน ไดแ้ก่ ดา้นการศึกษาพิเศษจ านวน  ผูเ้ชี่ยวชาญดา้นภาษาไทย  ผูเ้ชี่ยวชาญดา้น
การวัดผล  โดยใช้สูตรการวิ เคราะห์ ค่ าดัชนีความสอดคล้อง ( Index of Item-objective 
Congruence: IOC) (ล้วน สายยศ  และอังคณา  สายยศ , 2553) โดยพิจารณาค่าดัชนีความ
สอดคลอ้งที่มีค่าตัง้แต่ 0.5 ขึน้ไป แสดงว่าแบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน  มีความเที่ยงตรง
เชิงเนือ้หา สามารถน าไปทดลองใชเ้ป็นเครื่องมือในการวิจยัครัง้นีไ้ด ้ โดยผูเ้ชี่ยวชาญใชเ้กณฑก์าร
ประเมินผล (อิทธิพทัธ ์ สวุทนัพรกลู, 2018) ดงันี ้

            +1 หมายถึง  ขอ้ค าถามสอดคลอ้งกบัเนือ้หา 
    0  หมายถึง  ไม่แน่ใจว่าขอ้ค าถามสอดคลอ้งกบัเนือ้หา 
                    -1       หมายถึง  ขอ้ค าถามไม่สอดคลอ้งกบัเนือ้หา  
ผู้วิจัยพบว่าแบบทดสอบจ านวน 38 ข้อที่มี ค่า IOC ตั้งแต่ 0.67-1.00 

(ภาคผนวก ข) และปรบัปรุงตามค าแนะน าของผูเ้ชี่ยวชาญ  พบว่าขอ้ค าถามที่ไม่ผ่านเกณฑก์าร
ประเมินเป็นค าถามที่ไม่สอดคลอ้งกับเนือ้หาที่ตอ้งการวัด เนื่องจากผูเ้ชี่ยวชาญใหค้ าแนะน าว่า
เป็นค าศัพทท์ี่ไม่พบบ่อยในแบบเรียนและการใชช้ีวิตประจ าวนั ส าหรบัค าแนะน าของผูเ้ชี่ยวชาญ 
ระบุว่าในแบบทดสอบบางขอ้มีค าศพัทย์าก  ตอ้งเปลี่ยนใหม่เพื่อไม่ใหน้กัเรียนงงกบัค าถาม ในขอ้

ค่าร้อยละ ระดับคุณภาพ 
80 - 100 ดีมาก 
65 - 79 ดี 
50 - 64 พอใช ้
0 - 49 ต ่ากว่าเกณฑ ์
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ค าถามบางขอ้ถามมีตรงกบัจุดประสงคท์ี่ตอ้งการวดั  จ าเป็นตอ้งปรบัขอ้ค าถามใหม่  แบบทดสอบ
หลายขอ้มีความยากเกินไป  ใหป้รบัลดค าศัพท ์ ความยาวของค าถามหรือจุดประสงคท์ี่ตอ้งการ
ถามใหง้่ายมากขึน้  ซึ่งอาจเกิดปัญหากับนักเรียนที่มีปัญหาดา้นการอ่านท าไม่ได ้ กลายเป็นไม่
สามารถวดัไดดี้เท่าควร   

2.2 น าแบบทดสอบความสามารถในการอ่านค าที่ประสมดว้ยสระเปลี่ยนรูป
มาปรบัปรุงตามค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญแล้ว จ านวน 38 ค า น าไปทดลองใช้กับนักเรียนที่มี
ปัญหาด้านการอ่านค าที่ประสมดว้ยสระเปลี่ยนรูป ที่ไม่ใช่กลุ่มเป้าหมาย ชั้นประถมศึกษาปีที่  
4 – 6 โรงเรียนอนุบาลองครกัษ์ (ผดุงองครกัษ์ประชา) จ านวน 15 คน เมื่อวันที่ 2 มิถุนายน 2565 
เพื่อหาคณุภาพของขอ้ค าถามรายขอ้ และน าแบบทดสอบมาตรวจทัง้ 38 ขอ้มาตรวจใหค้ะแนน  

2.3) จากนัน้คดัเลือกขอ้ค าถามที่ความยากง่าย (p) อยู่ในเกณฑท์ี่เหมาะสม
ระหว่าง 0.40-0.85  และมีค่าอ านาจจ าแนก (r) ระหว่าง 0.21-0.85 จาก 38 ขอ้  เหลือ  20 ข้อ 
และน าทั้ง 20 ขอ้ มาวิเคราะหค์วามเชื่อมั่น (Reliability)  โดยใชก้ารค านวณหาค่าความเชื่อมั่น
ดว้ยวิธี  Kuder-Richardson (KR-20) ซึ่งการค านวณหาค่าสมัประสิทธแ์อลฟาของแบบทดสอบทัง้ 
ทัง้ฉบบัสรุปไดว่้าขอ้ค าถามทกุขอ้ในแบบทดสอบมีสมัประสิทธิ์แอลฟาตัง้แต่ 0.80 ขึน้ไป  และมีค่า
สมัประสิทธิ์แอลฟาของแบบทดสอบทัง้ฉบบั เป็น 0.883  ท าใหแ้บบทดสอบฉบบันีม้ีความเชื่อมั่น
สงูมาก  (ภาคผนวก ค) 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 
แบบแผนการวิจัย 
การวิจัยครั้งนี ้เป็นการวิจัยเชิงทดลอง (Experimental Research) ใช้แบบแผนการ

ทดลองแบบ One Group Pretest – Posttest Design (อิทธิพัทธ์  สุวทันพรกูล , 2560)  โดยมี
รูปแบบการทดลองดงันี ้
 
ตาราง 3 แบบแผนการทดลอง 

 
 
 

ทดสอบก่อน ทดลอง  ทดสอบหลัง 

O1 X O2 
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เมื่อ  
O1 แทน การทดสอบความสามารถในการอ่านค าที่ประสมดว้ยสระ 
เปลี่ยนรูป ก่อนสอนดว้ยการใชว้ิธีแจกลกูสะกดค ารว่มกบับทเรียนคอมพิวเตอรช์่วยสอน 
X แทน การสอนอ่านค าที่ประสมดว้ยสระเปลี่ยนรูปดว้ยการใชว้ิธีแจกลูกสะกด

ค ารว่มกบับทเรียนคอมพิวเตอรช์่วยสอน 
O2 แทน การทดสอบความสามารถในการอ่านค าที่ประสมดว้ยสระเปลี่ยนรูปหลงั

สอนดว้ยการใชว้ิธีแจกลกูสะกดค ารว่มกบับทเรียนคอมพิวเตอรช์่วยสอน 
ผูว้ิจยัด าเนินการเก็บรวบรวมขอ้มลูกบักลุ่มเป้าหมาย คือนกัเรียนที่มีปัญหาดา้น

การอ่านค าที่ประสมดว้ยสระเปลี่ยนรูป ที่ก าลงัศึกษาอยู่ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 4 -6 โรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลัยศรีนครินท รวิ โรฒ  องครักษ์  ภ าค เรียน ที่  1  ปี การศึ กษ า 2565  จ านวน  
4 คน โดยมีขัน้ตอนการด าเนินการดงัต่อไปนี ้

1. ขอจริยธรรมการวิจัยในมนุษย ์(IRB) จากบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยศรี-
นครนิทรวิโรฒ 

การพิทกัษส์ิทธิของกลุม่เปา้หมาย 
ผูว้ิจัยส่งเคา้โครงปริญญานิพนธ์เขา้รบัการพิจารณาจริยธรรมโครงการวิจัยที่ท า

ในมนุษย์  จากคณะกรรมการจริยธรรมส าหรบัพิจารณาโครงการวิจัยที่ท าในมนุษย์  บัณฑิต
วิทยาลัย  มหิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  เลขที่โครงการวิจัย SWUEC/E/G-396/2564 (ภาคผนวก 
จ)  เมื่อผ่านการอนุมัติแลว้  ผูวิ้จัยไดท้ าการพิทักษ์สิทธิ์ของกลุ่มเป้าหมาย  มีการแนะน า ชีแ้จง
รายละเอียดในการเขา้ร่วมการวิจยั ใหผู้เ้ขา้ร่วมการวิจัยไดท้ราบวัตถุประสงคแ์ละขัน้ตอนในการ
วิจัย พรอ้มทั้งลงในยินยอมและขอความร่วมมือในการรวมข้อมูล  โดยผู้เข้าร่วมการทดลอง
สามารถเขา้ร่วมหรือปฏิเสธการเข้าร่วมได ้ซึ่งไม่มีผลต่อการให้บริการใด ๆ ที่จะได้รบั  ส  าหรบั
ขอ้มลูที่ไดจ้ากการวิจยัในครัง้นีไ้ม่มีการเปิดเผยขอ้มลูที่อาจเกิดความเสียหายแก่ผูเ้ขา้ร่วมการวิจยั 
โดยผูว้ิจยัเสนอขอ้มลูในวิจยัเป็นภาพรวมและน าผลมาใชป้ระโยชนเ์พื่อการศกึษาวิจยัเท่านัน้ 

2. ขอหนังสือจากบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ เพื่อขอ
อนุญาตท าการทดลองกับนักเรียนที่มีปัญหาทางการอ่านชัน้ประถมศึกษาปีที่ 4 -6 โรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลยัศรีนครนิทรวิโรฒ องครกัษ์ 

3. จัดเตรียมคู่มือค าชีแ้จง คู่มือการใชบ้ทเรียนคอมพิวเตอรช์่วยสอน การสอน
อ่านค าที่ประสมดว้ยสระเปลี่ยนรูป ส าหรบันกัเรียนท่ีมีปัญหาในการอ่าน จ านวน 4 ชดุ 
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4. ทดสอบก่อนเรียน (Pretest)ด้วยแบบทดสอบการอ่านค าที่ประสมด้วยสระ
เปลี่ยนรูป โดยมีการเกณฑใ์นการประเมินผ่านคือ อ่านไดถ้กูตอ้งรอ้ยละ 80  

5. ผูว้ิจยัด าเนินการสอนกลุ่มเปา้หมายจ านวน 4 คน ซึ่งเรียนเป็นรายกลุ่ม โดยใช้
วิธีแจกลูกสะกดค าร่วมกับบทเรียนคอมพิวเตอรช์่วยสอน หลังเลิกเรียนเวลา 15.30 – 16.20 น. 
เป็นเวลา 50 นาที สปัดาหล์ะ 3 วนั  เป็นเวลา 5 สปัดาห ์รวมจ านวน 15 ครัง้ ที่หอ้งแนะแนวฝ่าย
ประถม โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัศรีนครนิทรวิโรฒ องครกัษ์ 

6. ด าเนินการสอนตามแผนการสอน โดยแผนการจัดการเรียนรูแ้บ่งออกเป็น  
15 แผน และแผนการเรียนรูจ้ะใชร้่วมกบับทเรียนคอมพิวเตอรช์่วยสอน ด าเนินการสอนครัง้ละ 50 
นาที เป็นจ านวน 15 ครัง้ และไดม้ีการทดสอบย่อยหลงัเรียนเมื่อจบเนือ้หาแต่ละเรื่อง โดยขัน้ตอน
ในการจดัการเรียนการสอนมีดงันี ้(ภาพผนวก ง) 

1) ขัน้น าเขา้สู่บทเรียน (5 นาที) ครูพดูท าความเขา้ใจกบันกัเรียนเก่ียวกบั
การเรียนอ่านค า เพื่อท าความเขา้ใจและแจง้ใหท้ราบว่าจะมีการเรียนเรื่องอะไรบา้งในแต่ละครัง้  
ครูอธิบายความหมายของสระเปลี่ยนรูปใหน้กัเรียนทราบ 

2) ขัน้สอน (40 นาที) ครูสอนใหน้กัเรียนรูจ้กักบัสระ ที่ตอ้งการสอนในแต่
ละเรื่อง โดยสอนทีละสระ  

ขัน้ที่ 1 ครูใหน้ักเรียนรูจ้ักสระ แลว้ตรวจสอบความเขา้ใจและความจ า
ของนกัเรียนโดยการยกบตัรสระขึน้มา แลว้ใหน้กัเรียนพดูชื่อสระนัน้  

ขั้นที่  2 ประสมพยัญชนะให้นักเรียนอ่าน เช่น ยกบัตรสระ -ะ แล้วยก
พยญัชนะ ก หากนกัเรียนพดูว่า “กะ” ได ้ใหเ้ปลี่ยนพยญัชนะต่อ  

ขั้นที่  3 สอนการเปลี่ยนรูป โดยการพับบัตรค าสระ -ะ ให้เหลือ ไม้หัน
อากาศ แลว้น าตวัสะกดมาผสม เช่น ก – ะ – บ แลว้ครูอ่านใหน้กัเรียนฟังก่อนว่าอ่านว่า “กบั” 

ขั้นที่  4 เปลี่ยนบัตรพยัญชนะต้นโดยคงตัวสะกดและสระไว้ เช่น ใช้
พยญัชนะตน้ น ย ส ท จะไดค้ าว่า นบั ยบั สบั ทบั แลว้ใหน้กัเรียนฝึกอ่าน 

ขัน้ที่ 5 นกัเรียนฝึกการอ่านค าที่ประสมดว้ยสระเปลี่ยนรูปในแต่ละหมวด
ผ่านสื่อการสอนรูปแบบบทเรียนคอมพิวเตอรช์่วยสอน เมื่อเรียนเสร็จในแต่ละบท นักเรียนท า
แบบทดสอบทา้ยบทเรียน ครูผูส้อนจดบนัทกึคะแนนและสงัเกตพฤติกรรม  

3) ขัน้สรุป (5 นาที) นกัเรียนช่วยกนัสรุปถึงวิธีการอ่านสะกดค าที่เรียนไป
ในแต่ละครัง้  และนดัหมายในการเรียนครัง้ถดัไป  
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7. ทดสอบหลงัเรียน (Posttest) ดว้ยแบบทดสอบการอ่านค าที่ประสมดว้ยสระ
เปลี่ยนรูป ดงัตารางที่ 4 

 
ตาราง 4 ระยะเวลาในการทดลอง 
ครั้งที ่ วันที่ รายการการทดลอง เวลา 

1.  13 มิถุนายน 2565 ทดสอบก่อนเรียน 

15.30 – 16.20 น.  
เป็นเวลา 50 นาท ี

2.  15 มิถุนายน 2565 1. รู้จักสระ อะ ที่เปลี่ยนรูป 

3.  16 มิถุนายน 2565 2. เรียนรู้คำที่ประสมด้วยสระอะ 
ทดสอบย่อยคำที่ประสมด้วยสระ 
อะ 

4.  17 มิถุนายน 2565 

5.  20 มิถุนายน 2565 3. รู้จักสระ เอะ ที่เปลี่ยนรูป 

6.  22 มิถุนายน 2565 4. เรียนรู้คำประสมด้วยสระ เอะ 
ทดสอบย่อยคำที่ประสมด้วยสระ 
เอะ 

7.  23 มิถุนายน 2565 

8.  27 มิถุนายน 2565 5. รู้จักสระ แอะ ที่เปลี่ยนรูป 

9.  29 มิถุนายน 2565 6. เรียนรู้คำประสมด้วยสระ แอะ 
ทดสอบย่อยคำที่ประสมด้วยสระ 
แอะ 

10.  30 มิถุนายน 2565 

11.  4 กรกฎาคม 2565 7. รู้จักสระ เออ ที่เปลี่ยนรูป 

12.  6 กรกฎาคม 2565 8. เรียนรู้คำประสมด้วยสระ เออ 
ทดสอบย่อยคำที่ประสมด้วยสระ 
เออ 

13.  7 กรกฎาคม 2565 

14.  11 กรกฎาคม 2565 9. รู้จักสระ อัว ที่เปลี่ยนรูป 

15.  12 กรกฎาคม 2565 10. เรียนคำประสมด้วยสระ อัว 
ทดสอบย่อยคำที่ประสมด้วยสระ 
อัว 

16.  15 กรกฎาคม 2565 

17.  18 กรกฎาคม 2565 ทดสอบหลังเรียน 
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การจัดกระท าและการวิเคราะหข์้อมูล 
1. การศึกษาความสามารถในการอ่านค าที่ประสมด้วยสระเปลี่ยนรูปของนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีที่  4 – 6 ที่มีปัญหาด้านการอ่าน หลังเรียนโดยใช้วิธีแจกลูกสะกดค าร่วมกับ 
บทเรียนคอมพิวเตอรช์่วยสอน ใชส้ถิติพืน้ฐาน โดยในการวิเคราะหข์อ้มูล ไดแ้ก่ ค่าเฉลี่ย (mean) 
ค่ารอ้ยละ (percentage) รอ้ยละความก้าวหน้าเป็นรายกลุ่ม รอ้ยละความก้าวหน้ารายบุคคล  
และการวิเคราะหพ์ฤติกรรมผูเ้รียนจากบนัทกึหลงัการสอนโดยใชก้ารวิเคราะหเ์ชิงเนือ้หา 

2. การเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านค าที่ประสมดว้ยสระเปลี่ยนรูปของนักเรียน
ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 4 – 5 ที่มีปัญหาดา้นการอ่านก่อนและหลงัเรียน โดยใชว้ิธีแจกลูกสะกดค า
ร่วมกับ บทเรียนคอมพิวเตอรช์่วยสอน ใชส้ถิติพืน้ฐาน โดยในการวิเคราะหข์อ้มูล ไดแ้ก่ ค่าเฉลี่ย 
(mean) ค่ารอ้ยละ (percentage) E.I. หรือรอ้ยละความก้าวหน้าเป็นรายกลุ่ม และการวิเคราะห์
พฤติกรรมผูเ้รียนจากบนัทกึหลงัการสอนโดยใชก้ารวิเคราะหเ์ชิงเนือ้หา 

3. หาประสิทธิภาพของเคร่ืองมือท่ีใช ้โดยหาคะแนนเฉลี่ยผลสมัฤทธิ์หลงัการเรียน แลว้
เปรียบเทียบกบัคะแนนเฉลี่ยของแบบทดสอบทา้ยบทเรียนโดยหาวิธีการหาค่าประสิทธิภาพ E1/E2 
ตามเกณฑม์าตรฐาน 80/80 

 
สถิติทีใ่ช้ในการวิเคราะหข์้อมูล  

1. สถิติที่ใชใ้นการวิเคราะหค์ณุภาพของเครื่องมือ 
1.1 หาคุณภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรช์่วยสอนโดยผู้เชี่ยวชาญ  โดยใช ้

ค่าเฉลี่ย (�̅�) และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) (อิทธิพัทธ ์ สุวทันพรกูล, 2560) มีสูตรการในการ
ค านวณ ดงันี ้

1.1.1 ค่าเฉลี่ย (Mean) โดยใช้สูตรในการค านวณ ดังนี ้ (ราตรี นันทสุคนธ์, 
2553) 

�̅�     =      
𝛴𝑥

𝑁
 

  

เมื่อ �̅� แทน  คะแนนเฉลี่ย 

  𝛴𝑥 แทน ผลรวมของคะแนนทัง้หมด 

  𝑁 แทน จ า น ว น นั ก เ รี ย น ที่ เ ป็ น ก ลุ่ ม เ ป้ า ห ม า ย 
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1.1.2 ค่าความเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

𝑆𝐷 = √
𝑁∑𝑥2 − (∑𝑥)2

𝑁(𝑁 − 1)
 

 

เมื่อ SD แทน ค่าความเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

∑𝑥2 แทน ผลรวมทัง้หมดของคะแนนแต่ละตวัยกก าลงัสอง 
(∑𝑥)2แทน ผลรวมของคะแนนทัง้หมดยกก าลงัสอง 

 𝑁 แทน จ านวนนกัเรียน 
1.2 การตรวจสอบคุณภาพของแบบทดสอบวดัความสามารถการอ่านที่ประสม

ดว้ยสระเปลี่ยนรูป เป็นการวิเคราะหค์วามเที่ยงตรงเชิงเนือ้หา (Content Validity) ใชค่้าดชันีความ
สอดคลอ้ง (Index of Item Objective Congruence: IOC)  (ราตรี  นันทสคุนธ์, 2555)  มีสตูรการ
ในการค านวณ ดงันี ้

𝐼𝑂𝐶 =
∑ 𝑅

𝑁
 

 เมื่อ IOC แทน ดงัชีความสอดคลอ้งระหว่างขอ้ค าถามกบัจุดประสงค ์
∑ 𝑅  แทน ผลรวมคะแนนความคิดเห็นของผูเ้ชี่ยวชาญทัง้หมด 

 𝑁 แทน จ านวนผูเ้ชี่ยวชาญ 
1.3 การตรวจสอบคุณภาพของแบบทดสอบวดัความสามารถการอ่านที่ประสม

ดว้ยสระเปลี่ยนรูป เป็นการวิเคราะหค์วามยาก (p) โดยใชสู้ตร ดังนี ้(ลว้น สายยศ และ อังคณา 
สายยศ, 2543) 

P = 
𝑅

𝑁
 

เมื่อ  p แทน ดชันีค่าความยากง่าย 
R แทน จ านวนนกัเรียนท่ีท าแบบทดสอบอ่านค าถกู 
N แทน จ านวนนกัเรียนท่ีท าแบบทดสอบอ่านค าทัง้หมด 

 
1.4 การตรวจสอบคุณภาพของแบบทดสอบวดัความสามารถการอ่านที่ประสม

ดว้ยสระเปลี่ยนรูป เป็นการวิเคราะหค่์าอ านาจจ าแนก (r) โดยใชส้ตูร ดงันี ้ 

  r = 
𝑅𝑢− 𝑅1

𝑁

2
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เมื่อ r แทน ดชันีค่าอ านาจจ าแนก 
 𝑅𝑢 แทน จ านวนนกัเรียนท่ีท าแบบทดสอบอ่านค าที่ตอบถูกในกลุม่เก่ง 
 𝑅1 แทน จ านวนนกัเรียนท่ีท าแบบทดสอบอ่านค าที่ตอบถูกในกลุม่อ่อน 
 N แทน จ านวนนกัเรียนท่ีท าแบบทดสอบอ่านค าทัง้หมด 
 

1.5 การตรวจสอบคุณภาพของแบบทดสอบวดัความสามารถการอ่านที่ประสม
ด้วยสระ เปลี่ ยน รูป  เป็ นการวิ เค ราะห์ ค่ าความ เชื่ อมั่ น  (Reliability) โดยใช้สูตร KR-20 
(ราตรี  นนัทสคุนธ,์ 2555) โดยใชส้ตูร ดงันี ้ 

𝑟𝑡𝑡  = 
𝐾

K−1 
(1 −

∑ 𝑝𝑞

𝑆𝑡
2 ) 

 เมื่อ  rtt แทน สมัประสิทธิ์ความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ 
  K แทน จ านวนขอ้สอบทัง้ฉบบั 
  P แทน สดัสว่นของผูต้อบถกู 
  q แทน สดัสว่นของผูต้อบผิด (1-p) 

  𝑆𝑡
2 แทน ความแปรปรวนของคะแนนรวม 

 
 
2. สถิติที่ใชใ้นการวิเคราะหข์อ้มลู 

2.1 หาค่ารอ้ยละ (percentage) โดยใช้สูตรในการค านวณ ดังนี ้ (ราตรี นันท
สคุนธ,์ 2555) 

𝑃 =
𝑓

𝑛
× 100 

 เมื่อ 𝑃           แทน ค่ารอ้ยละ 

  𝑓           แทน ค่าความถ่ีของคะแนน 

  𝑛           แทน จ านวนขอ้มลู 
 
2.2 ค่าประสิทธิภาพของสื่อ บทเรียนคอมพิวเตอรช์่วยสอนการอ่านค าที่ประสม

ดว้ยสระเปลี่ยนรูป โดยใชส้ตูรในการค านวณ ดงันี ้(ราตรี  นนัทสคุนธ,์ 2555)  

𝐸1 =
∑𝑥

𝑁
𝐴

 × 100
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 เมื่อ 𝐸1   แทน ประสิทธิภาพของกระบวนการซึ่งเป็นแบบทดสอบย่อย
การอ่านค าที่ประสมดว้ยสระเปลี่ยนรูป เป็นรอ้ยละ จากการท าแบบทดสอบทา้ยบท 

  𝐸2   แทน ประสิทธิภาพของผลลพัธ์จากการท าแบบทดสอบการ
อ่านค าที่ประสมดว้ยสระเปลี่ยนรูป หลงัเรียนครบ 5 เรื่อง คิดเป็นรอ้ยละ 

  ∑𝑥   แทน คะแนนรวมของแบบทดสอบทา้ยบทเรียน 

  ∑𝑓   แทน คะแนนรวมของแบบทดสอบทางการอ่าน 

  𝑁   แทน จ านวนนกัเรียนท่ีเป็นกลุม่เปา้หมาย 

  𝐴   แทน คะแนนเต็มของการท าแบบทดสอบทา้ยบท 

  𝐵   แทน คะแนนเต็มของแบบทดสอบหลงัเรียน 
และ 

𝐸2 =
∑𝑓

𝑁
𝐵

 × 100
 

 เมื่อ 𝐸2   แทน ประสิทธิภาพของกระบวนการซึ่งเป็นแบบทดสอบย่อย
การอ่านค าที่ประสมดว้ยสระเปลี่ยนรูป เป็นรอ้ยละ จากการท าแบบทดสอบทา้ยบท 

  𝐸2   แทน ประสิทธิภาพของผลลพัธ์จากการท าแบบทดสอบการ
อ่านค าที่ประสมดว้ยสระเปลี่ยนรูป หลงัเรียนครบ  5 เรื่อง คิดเป็นรอ้ยละ 

  ∑𝑥   แทน คะแนนรวมของแบบทดสอบทา้ยบทเรียน 

  ∑𝑓   แทน คะแนนรวมของแบบทดสอบทางการอ่าน 

  𝑁   แทน จ านวนนกัเรียนท่ีเป็นกลุม่เปา้หมาย 

  𝐴   แทน คะแนนเต็มของการท าแบบทดสอบทา้ยบท 

  𝐵   แทน คะแนนเต็มของแบบทดสอบหลงัเรียน 
 
  2.3 รอ้ยละความกา้วหนา้รายบคุคล  

ในการหารอ้ยละความกา้วหนา้รายบุคคล  โดยพิจารณาความกา้วหนา้จากคะแนนที่ได้
จากแบบทดสอบ     โดยใชส้ตูรดงันี ้ (พิชิต  ฤทธิ์จรูญ, 2559) 

 

 รอ้ยละความกา้วหนา้รายบคุคล     =   
รอ้ยละความกา้วหนา้ที่ตอ้งการ

100
  x คะแนนเต็ม 
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3. การวิเคราะหข์อ้มลูเชิงคณุภาพ 
การวิเคราะหข์อ้มลูเชิงคณุภาพ ผูว้ิจยัใชก้ารวิเคราะหข์อ้มลูเชิงคณุภาพโดยการเขียน

จดบนัทึกหลงัการสอน การสงัเกตพฤติกรรมของนักเรียนทัง้ก่อนเรียน ระหว่างเรียนและหลงัเรียน 
โดยผู้วิจัยน าเสนอในรูปแบบของการวิเคราะห์เนื ้อหา (Content Analysis) น าเสนอข้อมูลเป็น
ความเรียง 



 
 

 

บทที ่4 
ผลการวิเคราะหข์้อมูล 

จากการศึกษาผลของการใชก้ารสอนแบบแจกลูกสะกดค าร่วมกับบทเรียนคอมพิวเตอร์
ช่วยสอนที่สง่ผลต่อความสามารถในการอ่านค าที่ประสมดว้ยสระเปลี่ยนรูปของนกัเรียนที่มีปัญหา
ทางการอ่าน ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 - 6 ในการพัฒนาการเรียนการสอน ผูว้ิจัยได้น าเสนอ
ผลการวิจยัตามล าดบั  ดงันี ้

ตอนที่ 1  การศึกษาความสามารถในการอ่านค าที่ประสมดว้ยสระเปลี่ยนรูปของนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 – 6 ที่มีปัญหาดา้นการอ่าน  หลังเรียนโดยใชว้ิธีแจกลูกสะกดค าร่วมกับ 
บทเรียนคอมพิวเตอรช์่วยสอน 

ตอนที่ 2  การเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านค าที่ประสมดว้ยสระเปลี่ยนรูปของ
นกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 4 – 6 ที่มีปัญหาดา้นการอ่านก่อนเรียนและหลงัเรียน โดยใชว้ิธีแจก
ลกูสะกดค ารว่มกบั บทเรียนคอมพิวเตอรช์่วยสอน 

ตอนที่ 3  การศึกษาประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรช์่วยสอนร่วมกับวิธีการสอน
แจกลกูสะกดค า 
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ผลการวิเคราะหข์้อมูล 
ตอนที่ 1  การศึกษาความสามารถในการอ่านค าที่ประสมด้วยสระเปลี่ยนรูปของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่  4 – 6 ที่มีปัญหาด้านการอ่าน  หลังเรียนโดยใช้วิธีแจกลูกสะกดค าร่วมกับ 
บทเรียนคอมพิวเตอรช์่วยสอน  ท าการวิเคราะหข์อ้มลูโดยหาค่าสถิติพืน้ฐานเป็นรายบุคคล  ไดแ้ก่ 
ค่าเฉลี่ย (mean)  ค่ารอ้ยละ (percentage)  เปรียบเทียบกับระดับความสามารถในการสะกดค า
หลงัการสอนกบัเกณฑก์ารประเมิน   
 
ตาราง 5 แสดงคะแนนแบบทดสอบการอ่านค าที่ประสมดว้ยสระเปลี่ยนรูปของนกัเรียนชัน้
ประถมศึกษาปีที่ 4 – 6 ที่มีปัญหาดา้นการอ่าน หลงัเรียนโดยใชว้ิธีแจกลกูสะกดค ารว่มกบับทเรียน
คอมพิวเตอรช์่วยสอนในการอ่านค าที่ประสมดว้ยสระเปลี่ยนรูป  
นักเรียน คะแนนก่อน 

การทดลอง 
(เต็ม 20 
คะแนน) 

คิดเป็น
ร้อยละ 

ระดับการ
ประเมิน 

คะแนนหลัง 
การทดลอง  
(เต็ม 20 
คะแนน) 

คิดเป็น
ร้อยละ 

ระดับการ
ประเมิน 

คนที ่1 9 45.00 ต ่ากว่าเกณฑ ์ 16 80.00 ดีมาก 
คนที ่2 7 35.00 ต ่ากว่าเกณฑ ์ 15 75.00 ดี 
คนที ่3 10 50.00 พอใช ้ 17 85.00 ดีมาก 
คนที ่4 10 50.00 พอใช ้ 18 90.00 ดีมาก 
ค่าเฉล่ีย 9.00 45.00 ต ่ากว่าเกณฑ ์ 16.50 82.50 ดีมาก 

 
จากตารางที่  5  พบว่าความสามารถในการอ่านค าที่ประสมด้วยสระเปลี่ยนรูปของ

นกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 4 – 6 ที่มีปัญหาดา้นการอ่าน ก่อนการสอนโดยใชว้ิธีแจกลกูสะกดค า
ร่วมกับ บทเรียนคอมพิวเตอรช์่วยสอน  มีคะแนนอยู่ระหว่าง 7-10 คะแนน  โดยค่าเฉลี่ย (mean) 
รายกลุ่มเท่ากบั 9.00 คะแนน  คิดเป็นรอ้ยละ 45.00   ซึ่งอยู่ในระดบัต ่ากว่าเกณฑ ์  และหลงัจาก
ไดร้บัการจดัการเรียนรูโ้ดยใชว้ิธีแจกลกูสะกดค าร่วมกับบทเรียนคอมพิวเตอรช์่วยสอน  มีคะแนน
อยู่ระหว่าง 15-18 คะแนน  โดยค่าเฉลี่ย (mean) รายกลุ่มเท่ากับ 16.50 คะแนน  คิดเป็นรอ้ยละ 
82.50 ซึ่งอยู่ในระดบัดีมาก      
 
 



  88 

 
โดยการประเมินรายบุคคล  พบว่าคะแนนความสามารถในการอ่านค าที่ประสมดว้ยสระ

เปลี่ยนรูปของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 4 – 6 ที่มีปัญหาดา้นการอ่าน  เป็นดงันี ้ 

 
ภาพประกอบ 6  กราฟแท่งแสดงคะแนนความสามารถในการอ่านค าที่ประสมดว้ยสระเปลี่ยนรูป
ของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 4 – 6 ที่มีปัญหาดา้นการอ่าน  ทัง้ก่อนเรียนและหลงัเรียน 

 
จากการวิเคราะหข์อ้มลูภาพประกอบที่ 5 ตารางที่ 5 และการสงัเกตพฤติกกรมนกัเรียนใน

ชัน้เรียน  อธิบายขอ้มลูนกัเรียนเป็นรายบุคคลไดด้งันี ้
 นักเรียนคนที่ 1 ก่อนไดร้บัการจัดการเรียนรูม้ีความสามารถในการอ่านค าที่ประสมดว้ย
สระเปลี่ยนรูปได ้9 ขอ้จาก 20 ขอ้ คะแนนรวมเป็น 9 คะแนน  จากคะแนนเต็ม 20 คะแนน  คิดเป็น
รอ้ยละ 45.00   ซึ่งต ่ากว่าเกณฑ ์และหลงัไดร้บัการจัดการเรียนรูเ้รียนมีความสามารถในการอ่าน
ค าที่ประสมดว้ยสระเปลี่ยนรูปได ้16 ขอ้ จาก 20 ขอ้ คะแนนรวม 16 คะแนน  จากคะแนนเต็ม 20 
คะแนน  คิดเป็นรอ้ยละ 80.00   ซึ่งอยู่ในระดับดีมาก  จากการสังเกตพฤติกรรมนักเรียนในคาบ
เรียน พบว่าในการเรียนสปัดาหท์ี่ 1-2 นกัเรียนจะอ่านค าที่ประสมดว้ยสระ อะ ไม่คล่อง  ผูส้อนจึง
ใหน้กัเรียนฝึกอ่านค าที่ประสมดว้ยสระ อะ ใหค้ล่องก่อนจะสอนการอ่านสระอะเปลี่ยนรูป  นกัเรียน
เริ่มฝึกใชบ้ทเรียนคอมพิวเตอรช์่วยสอนไดค้ล่องขึน้  ช่วงสปัดาหท์ี่ 3-4 สระแอะ สระเอะ และสระ
เออ  ไม่สามารถอ่านได ้ ครูจึงไดฝึ้กทบทวนทกุครัง้ก่อนเริ่มเรียนทกุคาบ มีการยกตวัอย่างประกอบ  
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ในช่วงสปัดาหท์ี่ 5   นกัเรียนอ่านค าที่ประสมสระอะ และสระอวัได ้ ส่วนสระเอะ สระแอะและสระ
เออ นกัเรียนมีความมั่นใจในการอ่านมากย่ิงขึน้  และอ่านสะกดค าไดด้ว้นตนเอง  

นักเรียนคนที่ 2 ก่อนไดร้บัการจัดการเรียนรูม้ีความสามารถในการอ่านค าที่ประสมดว้ย
สระเปลี่ยนรูปได ้7 ขอ้จาก 20 ขอ้ คะแนนรวมเป็น 7 คะแนน  จากคะแนนเต็ม 20 คะแนน  คิดเป็น
รอ้ยละ 35.00   ซึ่งต ่ากว่าเกณฑ ์และหลงัไดร้บัการจัดการเรียนรูเ้รียนมีความสามารถในการอ่าน
ค าที่ประสมด้วยสระเปลี่ยนรูปได ้15 ขอ้ จาก 20 ขอ้ คะแนนรวม 15 คะแนน  จากคะแนนเต็ม  
20 คะแนน  คิดเป็นรอ้ยละ 75.00   ซึ่งอยู่ในระดับดี  จากการสังเกตพฤติกรรมนักเรียน พบว่า
พบว่าในการเรียนสัปดาหท์ี่ 1-2 นักเรียนจะอ่านค าที่ประสมดว้ยสระ อะ  ไม่คล่อง  ผูส้อนจึงให้
นกัเรียนฝึกอ่านค าที่ประสมดว้ยสระ อะ ใหค้ล่องก่อนจะสอนการอ่านสระ อะ เปลี่ยนรูป  นกัเรียน
เริ่มฝึกใชบ้ทเรียนคอมพิวเตอรช์่วยสอนดว้ยตนเอง นกัเรียนติดใชน้ิว้มือลากไปบนกระดาษระหว่าง
การสะกดค า  ครูช่วยเหลือและให้ค าแนะน าบางครัง้  ช่วงสัปดาห์ที่  3 -4 สระแอะ สระเอะ ไม่
สามารถอ่านได ้ ครูจึงไดฝึ้กทบทวนทุกครัง้ก่อนเริ่มเรียนทุกคาบ  ในช่วงสปัดาหท์ี่ 5   นกัเรียนอ่าน
ค าที่ประสระอวัไดค้ล่อง  สว่นสระเอะ สระ แอะ และสระเอะ นกัเรียนมีความมั่นใจในการอ่านมาก
ยิ่งขึน้  และอ่านสะกดค าไดด้ว้นตนเอง ครูใหค้วามช่วยเหลือเป็นบางค า 

นักเรียนคนที่ 3 ก่อนไดร้บัการจัดการเรียนรูม้ีความสามารถในการอ่านค าที่ประสมดว้ย
สระเปลี่ยนรูปได้ 10 ขอ้จาก 20 ข้อ คะแนนรวมเป็น 10 คะแนน  จากคะแนนเต็ม 20 คะแนน   
คิดเป็นรอ้ยละ 50.00   ซึ่งเป็นระดบัพอใช ้และหลงัไดร้บัการจดัการเรียนรูเ้รียนมีความสามารถใน
การอ่านค าที่ประสมดว้ยสระเปลี่ยนรูปได ้17 ขอ้ จาก 20 ขอ้ คะแนนรวม 17 คะแนน  จากคะแนน
เต็ม 20 คะแนน  คิดเป็นรอ้ยละ 85.00   ซึ่งอยู่ในระดับดีมาก  จากการสงัเกตพฤติกรรมนักเรียน 
พบว่าพบว่าในการเรียนสปัดาหท์ี่ 1-2 นกัเรียนจะอ่านค าที่ประสมดว้ยสระ อะและสระ เอะ  ไม่ได ้ 
ผูส้อนจึงใหน้ักเรียนฝึกอ่านค าที่ประสมดว้ยสระ อะ  และสระเอะ ใหค้ล่องก่อนจะสอนการอ่าน
สระอะ และสระเอะ เปลี่ยนรูป  นักเรียนเริ่มฝึกใชบ้ทเรียนคอมพิวเตอรช์่วยสอนได ้ ช่วงสปัดาห์ 
ที่ 3-5 สระแอะ  สระเออและสระ อวั  อ่านไดไ้ม่คล่อง  ครูจึงไดฝึ้กทบทวนทุกครัง้ก่อนเริ่มเรียนทุก
คาบมีการยกตัวอย่างประกอบ  หลังเรียนนักเรียนอ่านค าที่ ประสมสระอะ และสระเอะได ้  
สว่นสระเอะ สระแอะและสระอวั นกัเรียนมีความมั่นใจในการอ่านมากยิ่งขึน้  และอ่านสะกดค าได้
ดว้นตนเอง  

นักเรียนคนที่ 4 ก่อนไดร้บัการจัดการเรียนรูม้ีความสามารถในการอ่านค าที่ประสมดว้ย
สระเปลี่ยนรูปได้ 10 ขอ้จาก 20 ข้อ คะแนนรวมเป็น 10 คะแนน  จากคะแนนเต็ม 20 คะแนน   
คิดเป็นรอ้ยละ 50.00   ซึ่งเป็นระดบัพอใช ้และหลงัไดร้บัการจดัการเรียนรูเ้รียนมีความสามารถใน
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การอ่านค าที่ประสมดว้ยสระเปลี่ยนรูปได ้18 ขอ้ จาก 20 ขอ้ คะแนนรวม 18 คะแนน  จากคะแนน
เต็ม 20 คะแนน  คิดเป็นรอ้ยละ 90.00   ซึ่งอยู่ในระดับดีมาก จากการสังเกตพฤติกรรมนักเรียน 
พบว่าพบว่าในการเรียนสปัดาหท์ี่ 1-2 นกัเรียนจะอ่านค าที่ประสมดว้ยสระ อะ ไม่คล่อง  ผูส้อนจึง
ใหน้กัเรียนฝึกอ่านค าที่ประสมดว้ยสระ อะ ใหค้ล่องก่อนจะสอนการอ่านสระอะเปลี่ยนรูป  นกัเรียน
เริ่มฝึกใชบ้ทเรียนคอมพิวเตอรช์่วยสอนไดด้ว้ยตนเอง  ช่วงสปัดาหท์ี่ 3-4 สระแอะ สระเอะ และสระ 
ไม่สามารถอ่านได้  ครูจึงได้ฝึกทบทวนทุกครัง้ก่อนเริ่มเรียนทุกคาบ มีการยกตัวอย่างประกอบ  
ในช่วงสปัดาหท์ี่ 5   นักเรียนอ่านค าที่ประสมสระเออ และสระอัวไดไ้ม่คล่อง  หลังเรียนสามารถ
อ่านค าที่ประสมสระเปลี่ยนรูปไดค้ลอ่งทุกสระ  นกัเรียนสามารถอ่านไดด้ว้ยตนเอง  
 
ตอนที ่2  การเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านค าที่ประสมดว้ยสระเปลี่ยนรูปของนกัเรียนชัน้
ประถมศึกษาปีที่ 4 – 6 ที่มีปัญหาดา้นการอ่านก่อนเรียนและหลงัเรียน โดยใชว้ิธีแจกลกูสะกดค า
รว่มกบั บทเรียนคอมพิวเตอรช์่วยสอน 
 
ตาราง 6 แสดงการเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านค าที่ประสมด้วยสระเปลี่ยนรูปของ
นักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 4 – 6 ที่มีปัญหาดา้นการอ่าน ทัง้ก่อนเรียนและหลงัเรียน  โดยใชว้ิธี
แจกลกูสะกดค ารว่มกบั บทเรียนคอมพิวเตอรช์่วยสอน 
 
นัก 
เรียน 

คะแนน 
(เต็ม 20 คะแนน) 

คะแนน
ความก้าว 
หน้า 

แปลผล
ความก้าวหน้า 

ดัชนี
ประสิทธิผล 

(E.I.) ก่อนเรียน หลังเรียน 

คนที่ 1 9 16 7 สงูขึน้ 

0.546 
คนที่ 2 7 15 8 สงูขึน้ 

คนที่ 3 10 17 7 สงูขึน้ 

คนที่ 4 10 18 8 สงูขึน้ 

เฉล่ีย 9.00 16.50 7.50 สูงขึน้ 

 
จากการวิเคราะหข์อ้มูลตารางที่ 6   นักเรียนมีคะแนนก่อนการเรียนเฉลี่ย 9.00 คะแนน

และหลงัเรียนเฉลี่ย 16.50 คะแนน  มีคะแนนความกา้วหนา้เฉลี่ย 7.50 คะแนน แสดงว่านักเรียน
ทุกคนมีความกา้วหน้าสูงขึน้   โดยมีดัชนีประสิทธิผลเฉลี่ยเท่ากับ 0.546    ซึ่งแสดงว่านักเรียนมี
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ความรูเ้พิ่มขึน้ 0.546 หรือคิดเป็นรอ้ยละ 54.60 ถือว่ามีพฒันาการในระดบัปานกลาง   (เผชิญ กิจ
ระการ, 2559)   จากการวิเคราะหข์อ้มูลนักเรียนเป็นรายบุคคล  เพื่อหาความกา้วหนา้  โดยทั่วไป
จะก าหนดเกณฑค์วามกา้วหนา้ของผลการเรียนรายกลุม่หรือรายบุคคลไวท้ี่รอ้ยละ 25 ขึน้ไป (พิชิต  
ฤทธิ์จรูญ, 2559) ดงันัน้เกณฑใ์นการประเมินจะเท่ากบั 25/100 x 20 = 5 คะแนน  ซึ่งแปลผลไดว้่า
นกัเรยีนทกุคนความกา้วหนา้สงูขึน้    
 
ตอนที่ 3  การศึกษาประสิทธิภาพของการใชว้ิธีแจกลกูสะกดค าร่วมกับบทเรียนคอมพิวเตอรช์่วย
สอนที่ส่งผลต่อความสามารถในการอ่านค าที่ประสมดว้ยสระเปลี่ยนรูป ของนักเรียนที่มีปัญหา
ทางการอ่านระดบัชัน้ประถมศกึษาปีที่ 4 – 6 
ตาราง 7 ประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรช์่วยสอนรว่มกบัวิธีการสอนแจกลกูสะกดค า 
นักเรียน คะแนนรวมแบบทดสอบ

ระหว่างเรียน 5 เร่ือง 
(เต็ม 50 คะแนน) 

คะแนนสอบ 
หลังการทดลอง 
(เต็ม 20 คะแนน) 

 
E1 

 
E2 

คนที ่1 44 16 

 
88.00 

 
82.50 

คนที่ 2 42 15 

คนที่ 3 45 17 

คนที่ 4 45 18 

ค่าเฉล่ีย 44.00 16.50 

 
จากตารางที่  7  บทเรียนคอมพิวเตอรช์่วยสอนร่วมกับวิธีการสอนแจกลูกสะกดค า    

มีประสิทธิภาพ ( E1/E2) เท่ากับ 88.00/82.50  ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ (80/80)  แสดงว่า
บทเรียนคอมพิวเตอรช์่วยสอนรว่มกบัวิธีการสอนแจกลกูสะกดค า  ช่วยใหน้กัเรียนสามารถอ่านค า
ที่ประสมดว้ยสระเปลี่ยนรูปไดส้งูกว่าเกณฑท์ี่ก าหนด 
 
 



 
 

 

บทที ่5 
สรุป อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 

จากการศึกษาผลของการใชก้ารสอนแบบแจกลูกสะกดค าร่วมกับบทเรียนคอมพิวเตอร์
ช่วยสอนที่สง่ผลต่อความสามารถในการอ่านค าที่ประสมดว้ยสระเปลี่ยนรูปของนกัเรียนที่มีปัญหา
ทางการอ่าน ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่  4 - 6 ในการพัฒนาการเรียนการสอน ผู้วิจัยได้สรุป 
อภิปรายผลและขอ้เสนอแนะ ซึ่งไดน้ าเสนอตามล าดบั ดงันี ้

ความมุ่งหมายของงานวิจัย  
1. เพื่อศึกษาความสามารถในการอ่านค าที่ประสมด้วยสระเปลี่ยนรูปของนักเรียน

ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 – 6 ที่มีปัญหาในการอ่าน  หลังการใชก้ารเรียนการสอนวิธีแจกลูก
สะกดค ารว่มกบับทเรียนคอมพิวเตอรช์่วยสอน 

2. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านค าที่ประสมดว้ยสระเปลี่ยนรูปของนักเรียน
ระดบัชัน้ประถมศึกษาปีที่ 4 – 6 ที่มีปัญหาในการอ่านก่อนและหลงัการใชก้ารเรียนการสอนวิธีแจก
ลกูสะกดค ารว่มกบับทเรียนคอมพิวเตอรช์่วยสอน 

3. เพื่อศึกษาประสิทธิภาพของการใชบ้ทเรียนคอมพิวเตอรช์่วยสอนร่วมกับวิธีแจกลูก
สะกดค าที่ส่งผลต่อความสามารถในการอ่านค าที่ประสมดว้ยสระเปลี่ยนรูป ของนกัเรียนที่มีปัญหา
ทางการอ่านระดบัชัน้ประถมศกึษาปีที่ 4 – 6 

กลุ่มเป้าหมาย 
นักเรียนที่มีปัญหาดา้นการอ่านค าที่ประสมดว้ยสระเปลี่ยนรูป ก าลงัศึกษาอยู่ระดับชัน้

ประถมศึกษาปีที่ 4 – 6 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ องครกัษ์ ภาคเรียนที่ 1 ปี
การศกึษา 2565 จ านวน 4 คน ที่มีสติปัญญาปกติ ไม่มีปัญหาดา้นพฤติกรรมและอารมณ ์โดยการ
คดัเลือกแบบเจาะจง (Purposive Selection) โดยมีขัน้ตอนในการคดัเลือกกลุม่เปา้หมายดงันี ้

1. สอบถามครูประจ าชั้นและครูผูส้อนวิชาภาษาไทยระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 – 6 
เพื่อคัดเลือกนักเรียนที่มีปัญหาดา้นการอ่านค าที่ประสมดว้ยสระเปลี่ยนรูปไดช้า้กว่านักเรียนใน
ระดบัชัน้เดียวกนั 

2. ใหค้รูประจ าชัน้และครูผูส้อนวิชาภาษาไทยระดับชัน้ประถมศึกษาปีที่ 4 – 6 ท าแบบ
คัดกรอง KUS-SI Rating Scales 2: LD – Reading  พฤติกรรมภาวะบกพร่องทางการเรียนรู  ้
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ด้านการอ่าน  (ดารณี  อุทัยรัตนกิจ และคณะ , 2559) โดยเลือกนักเรียนที่ได้คะแนนที่ตั้งแต่  
กลุม่ที่ 3 กลุม่ควรไดร้บัการช่วยเหลือดา้นการศกึษา ที่อยู่ในคะแนนระหว่าง 61 – 70 เป็นตน้ไป 

3. น านกัเรียนที่คดักรองจากขัน้ตอนที่ 2 มาทดสอบการอ่านค าที่ประสมดว้ยสระเปลี่ยน
รูป ตามบญัชีค าชัน้ประถมศกึษาปีที่ 3 - 5 คดัเลือกนกัเรียนที่อ่านค าที่ประสมดว้ยสระเปลี่ยนรูปได้
ต ่ากว่ารอ้ยละ 60 มาทดสอบระดบัสติปัญญา 

4. น านกัเรียนที่คดักรองจากขัน้ตอนที่ 3 มาทดสอบวดัประเมินระดบัสติปัญญาดว้ยคู่มือ
ประเมินความสามารถทางเชาวปั์ญญา ส าหรบัเด็กอายุ 2 – 15 ปี  (สถาบันราชานุกูล, 2562)  
แลว้คดัเลือกนกัเรียนท่ีอยู่ในระดบัสติปัญญาตัง้แต่ 90 ขึน้ไป เป็นกลุม่เปา้หมายในการวิจยัครัง้นี ้  

5. นกัเรียนไม่มีปัญหาดา้นพฤติกรรมและอารมณ ์ 
6. ไดร้บัความยินยอมจากผูป้กครองและนกัเรียนในการเขา้รว่มการทดลองครัง้นี ้โดยผล

การคดัเลือกกลุ่มเป้าหมายตามขัน้ตอนนัน้  ไดน้กัเรียนที่มีปัญหาดา้นการอ่านสะกดค า  จ านวน 4 
คน โดยประกอบดว้ยนกัเรียนชาย 3 คน นกัเรียนหญิง 1 คน  

เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
1. แผนการจัดการเรียนรูก้ารสอนอ่านค าที่ประสมดว้ยสระเปลี่ยนรูปโดยใชว้ิธีแจกลูก

สะกดค ากับสื่อการสอนรูปแบบ บทเรียนคอมพิวเตอรช์่วยสอน จ านวน 15 แผน รวม 15 คาบ 
(คาบเรียนละ 50 นาที) 

2. สื่อการสอนรูปแบบบทเรียนคอมพิวเตอรช์่วยสอนจ านวน 1 ชดุ 
3. แบบทดสอบการอ่านค าที่ประสมดว้ยสระเปลี่ยนรูปก่อนและหลงัเรียน จ านวน 20 ขอ้  

วิธีการด าเนินการวิจัย 
การวิจัยครัง้นี ้เป็นการวิจัยเชิงทดลอง (Experiment Research) ซึ่งผูว้ิจัยไดด้  าเนินการ

ทดลองโดยใชแ้ผนการทดลองแบบกลุม่เดียว 
1. ขอจริยธรรมการวิจัยในมนุษย ์จากบณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ

เลขที่โครงการวิจยั SWUEC/E/G-396/2564 (ภาคผนวก จ)  
2. ขอหนงัสือจากบณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ เพื่อขออนุญาตท าการ

ทดลองกบันกัเรียนที่มีปัญหาทางการอ่านชัน้ประถมศึกษาปีที่ 4 -6 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัศรี
นครนิทรวิโรฒ องครกัษ ์

3. จัดเตรียมคู่มือค าชีแ้จง คู่มือการใชบ้ทเรียนคอมพิวเตอรช์่วยสอน การสอนอ่านค าที่
ประสมดว้ยสระเปลี่ยนรูป ส าหรบันกัเรียนท่ีมีปัญหาในการอ่าน จ านวน 4 ชดุ 
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4. ทดสอบก่อนเรียน (Pretest)ดว้ยแบบทดสอบการอ่านค าที่ประสมดว้ยสระเปลี่ยนรูป 
โดยมีการเกณฑใ์นการประเมินผ่านคือ อ่านไดถ้กูตอ้งรอ้ยละ 80  

5. ผูว้ิจยัด าเนินการสอนกลุ่มเป้าหมายจ านวน 4 คน ซึ่งเรียนเป็นรายกลุ่ม โดยใชว้ิธีแจก
ลกูสะกดค าร่วมกบับทเรียนคอมพิวเตอรช์่วยสอน หลงัเลิกเรียนเวลา 15.30 – 16.20 น. เป็นเวลา 
50 นาที สัปดาห์ละ 3 วัน  เป็นเวลา 5 สัปดาห ์รวมจ านวน 15 ครัง้ ที่หอ้งแนะแนวฝ่ายประถม 
โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัศรีนครนิทรวิโรฒ องครกัษ์ 

6. ด าเนินการสอนตามแผนการสอน โดยแผนการจัดการเรียนรูแ้บ่งออกเป็น 15 แผน 
และแผนการเรียนรูจ้ะใชร้่วมกับบทเรียนคอมพิวเตอรช์่วยสอน ด าเนินการสอนครัง้ละ 50 นาที  
เป็นจ านวน 15 ครัง้ และได้มีการทดสอบย่อยหลังเรียนเมื่อจบเนื ้อหาแต่ละเรื่อง โดยขั้นตอน  
ในการจดัการเรียนการสอนมีดงันี ้(ภาพผนวก ง) 

7. ทดสอบหลงัเรียน (Posttest) ดว้ยแบบทดสอบการอ่านค าที่ประสมดว้ยสระเปลี่ยนรูป 

การวิเคราะหข์้อมูล 
1. การศึกษาความสามารถในการอ่านค าที่ประสมดว้ยสระเปลี่ยนรูปของนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีที่  4 – 6 ที่มีปัญหาด้านการอ่าน หลังเรียนโดยใช้วิธีแจกลูกสะกดค าร่วมกับ 
บทเรียนคอมพิวเตอรช์่วยสอน ใชส้ถิติพืน้ฐาน โดยในการวิเคราะหข์อ้มูล ไดแ้ก่ ค่าเฉลี่ย (mean) 
ค่ารอ้ยละ (percentage) รอ้ยละความกา้วหนา้เป็นรายกลุม่ รอ้ยละความกา้วหนา้รายบคุคล และ
การวิเคราะหพ์ฤติกรรมผูเ้รียนจากบนัทกึหลงัการสอนโดยใชก้ารวิเคราะหเ์ชิงเนือ้หา 

2. การเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านค าที่ประสมดว้ยสระเปลี่ยนรูปของนักเรียน
ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 4 – 5 ที่มีปัญหาดา้นการอ่านก่อนและหลงัเรียน โดยใชว้ิธีแจกลูกสะกดค า
ร่วมกับ บทเรียนคอมพิวเตอรช์่วยสอน ใชส้ถิติพืน้ฐาน โดยในการวิเคราะหข์อ้มูล ไดแ้ก่ ค่าเฉลี่ย 
(mean) ค่ารอ้ยละ (percentage) E.I. หรือรอ้ยละความกา้วหนา้เป็นรายกลุม่  

3. หาประสิทธิภาพของเคร่ืองมือท่ีใช ้โดยหาคะแนนเฉลี่ยผลสมัฤทธิ์หลงัการเรียน แลว้
เปรียบเทียบกบัคะแนนเฉลี่ยของแบบทดสอบทา้ยบทเรียนโดยหาวิธีการหาค่าประสิทธิภาพ E1/E2 
ตามเกณฑม์าตรฐาน 80/80 

สรุปผลการวิจัย 
การด าเนินการวิจัย เรื่อง ผลของการใช้การสอนแบบแจกลูกสะกดค าร่วมกับบทเรียน

คอมพิวเตอรช์่วยสอนที่ส่งผลต่อความสามารถในการอ่านค าที่ประสมด้วยสระเปลี่ยนรูปของ
นกัเรียนท่ีมีปัญหาทางการอ่าน ระดบัชัน้ประถมศกึษาปีที่ 4 – 6  สรุปการผลวิจยัได ้ดงันี ้ 
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1. ความสามารถในการอ่านค าที่ประสมด้วยสระเปลี่ยนรูปของนักเรียนระดับชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 4 – 6 ที่มีปัญหาในการอ่าน  พบว่าหลงัการใชก้ารเรียนการสอนวิธีแจกลกูสะกด
ค าร่วมกับบทเรียนคอมพิวเตอรช์่วยสอนอยู่ในระดบัดีมาก ซึ่งสูงกว่าระดบัที่ก าหนดไว ้ จึงเป็นไป
ตามสมมติุฐานขอ้ที่ 1 

2. ความสามารถในการอ่านค าที่ประสมด้วยสระเปลี่ยนรูปของนักเรียนระดับชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 4 – 6 ที่มีปัญหาในการอ่าน หลังการใชก้ารเรียนการสอนวิธีแจกลูกสะกดค า
ร่วมกับบทเรียนคอมพิวเตอรช์่วยสอน สงูขึน้กว่าก่อนการใชก้ารเรียนการสอนวิธีแจกลูกสะกดค า
รว่มกบับทเรียนคอมพิวเตอรช์่วยสอน เป็นไปตามสมมติุฐานขอ้ที่ 2 

3. ประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรช์่วยสอนที่ใชร้่วมกบัการใชว้ิธีแจกลกูสะกดค า
ที่ส่งผลต่อความสามารถในการอ่านค าที่ประสมดว้ยสระเปลี่ยนรูป ของนกัเรียนที่มีปัญหาทางการ
อ่านระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 – 6 มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์   88.00/82.50 สูงกว่าเกณฑ์ที่
ก าหนด 80/80 จึงเป็นไปตามสมมติุฐานขอ้ที่ 3 

อภปิรายผล 
จากสมมติุฐานขอ้ที่ 1 พบว่าความสามารถในการอ่านค าที่ประสมดว้ยสระเปลี่ยนรูปของ

นักเรียนระดับชัน้ประถมศึกษาปีที่ 4 – 6 ที่มีปัญหาในการอ่าน  หลังการใชก้ารเรียนการสอนวิธี
แจกลกูสะกดค าร่วมกบับทเรียนคอมพิวเตอรช์่วยสอนอยู่ในระดบัดีมาก  ซึ่งสงูกว่าระดบัที่ก าหนด
ไวจ้ึงเป็นไปตามสมมติุฐานที่ตัง้ไว ้ และจากสมมติุฐานขอ้ที่ 2   พบว่า ความสามารถในการอ่านค า
ที่ประสมด้วยสระเปลี่ยนรูปของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 – 6 ที่มีปัญหาในการอ่าน  
หลงัการใชก้ารเรียนการสอนวิธีแจกลกูสะกดค าร่วมกบับทเรียนคอมพิวเตอรช์่วยสอน  สูงขึน้กว่า
ก่อนการใชก้ารเรียนการสอนวิธีแจกลกูสะกดค าร่วมกบับทเรียนคอมพิวเตอรช์่วยสอน เป็นไปตาม
สมมุติฐานตั้งไว ้  ซึ่งเป็นผลมาจากวิธีการสอนแจกลูกสะกดค า  เนื่องจากการอ่านแจกลูกและ 
การสะกดค าเป็นกระบวนการขั้นพื ้นฐานของการน าเสียงพยัญชนะต้น สระ วรรณยุกต์และ
ตวัสะกด มาประสมเสียงกนั ท าใหอ้อกเสียงค าต่าง ๆ ที่มีความหมายในภาษาไทย การแจกลกูและ
สะกดค าบางครัง้รวมเรียกว่าการแจกลูกสะกดค าจะด าเนินไปด้วยกันอย่างประสมกลมกลืน 
เพื่อใหน้ักเรียนไดห้ลักเกณฑ์ทางภาษาทั้งการอ่านและการเขียนไปพรอ้มกัน   (เกษร สุทธิปัญโญ, 

2565) ซึ่งวิธีการสอนแบบการแจกลกูส าหรบันกัเรียน  เริ่มจากการวางแผนและใชแ้ผนความคิดแจก
ลกู โดยเลือกค าที่มีความหมายมาอ่านออกเสียงค าและท าความเขา้ใจความหมาย  หลงัจากนั้น
น ามาแต่งประโยค  ก่อนที่จะเขียนและอ่านประโยคที่ไดแ้ต่งขึน้   จึงช่วยใหส้ามารถบูรณาการกับ
ค าที่ประสมกับสระอ่ืน  ซึ่งจะช่วยใหน้ักเรียนเกิดการเรียนรู ้และสามารถน าไปแต่งประโยคที่ยาก
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และซบัซอ้นขึน้ได ้เพราะเป็นการเรียนจากเรื่องที่ง่ายไปสู่เรื่องที่ยาก (ทวิศักดิ์ อุ่นจิตติกุล, 2558)  
สอดคลอ้งกับงานวิจัยของมณีรตัน ์กันหาวรรณะ (2558) ที่ไดศ้ึกษาการพัฒนาการอ่านและการ
เขียนของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่  6 ที่อ่านและเขียนไม่คล่อง  ซึ่งพบว่านักเรียนมีผลสมัฤทธิ์

ด้านการอ่านและเขียนหลังการใช้ชุดฝึกแจกลูกและสะกดค าสูงกว่าก่อนการใช้ชุดฝึก  
และยงัสอดคลอ้งกบั ธันยกานต ์เกียรติขวญับุตร (2563) ที่ไดศ้ึกษาผลการสอนอ่านแจกลกูสะกด
ค าร่วมกับการใชส้ื่อผสมกรณีศึกษานักเรียนที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู ้ซึ่งพบว่านักเรียนมี
ความสามารถในการอ่านแจกสงูกว่าก่อนเรียน 

นอกจากนัน้ผูว้ิจัยยังไดน้ าบทเรียนคอมพิวเตอรช์่วยสอนที่ประยุกตใ์ชเ้ทคนิคการสอน
แบบพหุสัมผัส (multi-sensory) มาช่วยในการสอนอ่านค าที่ประสมด้วยสระเปลี่ยนรูป  โดย
บทเรียนคอมพิวเตอรช์่วยสอนที่ประกอบด้วยเนื ้อหาของบทเรียนเป็นข้อความ เสียงบรรยาย 
เสียงดนตรีประกอบ ภาพนิ่ง ภาพเคลื่อนไหว ที่ผู ้เรียนสามารถศึกษาบทเรียนด้วยตนเองตาม
ขัน้ตอนได ้หรือใชร้ว่มกบัการเรียนโดยมีผูส้อนคอยชีแ้นะ ท าใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรูใ้นเรื่องที่เรียน
ไดช้ัดเจน (สุคนธ ์สินธพานนท ์และคณะ, 2562) นอกจากนัน้การใชค้อมพิวเตอรช์่วยในการสอน
ยังมีประโยชน์ช่วยในการทบทวนบทเรียน การท าแบบฝึกหัด การติวและการสรา้งสถานการณ์
จ าลองช่วยในการ สอนแกปั้ญหา เป็นตน้ พฒันาการของการใชค้อมพิวเตอรช์่วยในการสอนเกิดคู่
ควบกบั พฒันาการของการสรา้งระบบคอมพิวเตอรอี์กดว้ย (สุรางค ์โคว้ตระกูล, 2561) ซึ่งตรงกับ
หลกัการทั่วไปของการสอนนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการเรียนรูไ้ดแ้ก่ การใหโ้อกาสผูเ้รียนได้
เลือกบทเรียนหรือเนือ้หาที่ตอ้งการเรียนไดเ้อง การใหแ้รงเสริม โดยการกล่าวชื่นชมผ่านบทเรียน
คอมพิวเตอรช์่วยสอนเมื่อนักเรียนท าบทเรียนไดถู้กตอ้ง และยังสอดคลอ้งกับการช่วยเหลือเรื่อง
การอ่านของเด็กที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู ้ในการจ าค า (Word recognition) คือ การจ าโดย
ใช้สายตา การจ าเสียงพยัญชนะและเสียงสระ ผ่านการจ าแนกเสียง ซึ่งปรากฏในบทเรียน
คอมพิวเตอรช์่วยสอนที่ผูว้ิจยัไดส้รา้งขึน้ สอดคลอ้งกบังานวิจัยของ Jessica L. Schramm (2016) 
ไดศ้ึกษา ผลของการสอนตรงร่วมกับคอมพิวเตอรช์่วยสอนในการสอนทักษะการถอดรหัสใหก้ับ
นกัเรียนชัน้ประถมศึกษาที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู)้ เป็นการศกึษาคอมพิวเตอรช์่วยสอนใน
การเรียนการอ่านในนักเรียนประถมศึกษาปีที่ 2 ที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู ้หลังจากการ
ทดลองพบว่า นกัเรียนสามารถอ่านค าไดม้ากขึน้ ซึ่งสอดคลอ้งกบั กีรติ กลุบตุร (2563)ไดศ้ึกษาผล
การใชบ้ทเรียนคอมพิวเตอรช์่วยสอนและการมีส่วนร่วมของผูป้กครองท่ีมีผลสมัฤทธิ์ทางการอ่าน
ของนักเรียนประถมศึกษาที่มีความบกพร่องทางการอ่าน  พบว่านักเรียนมีความสามารถในการ
อ่านค าแตกต่างกบัก่อนการไดเ้รียนโดยมีระดบัความสามารถเพิ่มมากขึน้ 
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นอกจากนีผู้ว้ิจัยไดน้ าพหุสัมผัสมาใชใ้นการสรา้งบทเรียนคอมพิวเตอรช์่วยสอน โดยมี
การใหผู้เ้รียนไดเ้รียนการอ่านผ่าน 3 ทาง ไดแ้ก่ อ่านทางตา คือการประสานสายตาและการอ่านอก
เสียง อ่านทางหู คือการไดย้ินและผสมเสียงออกมาเป็นค า และอ่านโดยจ ารูปค าเป็นการจ ารูปของ
ค าผ่านสมองที่ระลกึภาพไดจ้ากการเขา้ใจความหมายของค า แฟรงค ์แมรี่ และลอวเ์รนซ ์อา้งถึงใน 
บนัลือ พฤกษะวนั (2560) ดงัที่ผูว้ิจยัไดท้ ากิจกรรมผ่านรบัรูร้ะบบประสาทสมัผสัหลายดา้นร่วมกนั
ไดแ้ก่ การมองเห็นภาพจากบทเรียนคอมพิวเตอรช์่วยสอน และมองเห็นบตัรค า และการเคลื่อนไหว
ของการเปลี่ยนรูปของสระระหว่างการสอน การไดย้ินจากบทเรียนที่มีเสียง และการฝึกอ่านพรอ้ม
กับผูส้อน การสัมผัสในการใชเ้กมและแบบทดสอบผ่านบทเรียนคอมพิวเตอรช์่วยสอน และการ
เรียนการประสมค าที่สะกดด้วยสระเปลี่ยนรูปสอดคล้องกับงานวิจัยของ ประภัสสร ทัศนพงศ ์
(2558) ได้ศึกษา การพัฒนาหลักสูตรเพื่อเสริมสร้างทักษะการอ่านภาษาไทยตามแนวคิด
ประสบการณ์การเรียนรูผ้่านสื่อกลางและพหุสัมผัสส าหรบันักเรียนที่มีความบกพร่องทางการ
เรียนรูด้า้นการอ่าน ระดับประถมศึกษา โดยไดศ้ึกษานักเรียนทัง้หมด 60 คน จาก 17 โรงเรียนใช้
กิจกรรมการเรียนรูต้ามแผนการจดัการเรียนรูส้  าหรบันกัเรียนที่มีความบกพรอ่งทางการเรียนรูด้า้น
การอ่าน จ านวน 6 หน่วยการเรียนรูท้ี่ใชพ้หุสัมผัส หลังการศึกษาพบว่านักเรียนมีผลการอ่าน
ภาษาไทยสงูกว่าก่อนเรียน 

จากสมมติุฐานขอ้ที่ 3  พบว่าประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรช์่วยสอนที่ใชร้ว่มกบั
การใช้วิ ธี แจกลูกสะกดค าที่ ส่ งผลต่อความสามารถในการอ่านค าที่ ป ระสมด้วยสระ  
เปลี่ยนรูป ของนักเรียนที่มีปัญหาทางการอ่านระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 – 6  มีประสิทธิภาพ
ตามเกณฑ ์  88.00/82.50  สูงกว่าเกณฑท์ี่ก าหนด 80/80  ซึ่งเป็นไปตามสมมุติฐานที่ก าหนดไว ้  
ซึ่งเป็นผลมาจากการใช้เครื่องมือที่มีคุณภาพในการด าเนินการวิจัย (พิชิต  ฤทธิ์จรูญ , 2559)  
โดยการสรา้งบทเรียนคอมพิวเตอรช์่วยสอน ไดม้ีการศึกษาเอกสาร ต าราเก่ียวกบัการสรา้งบทเรียน
คอมพิวเตอรช์่วยสอน  การศึกษาเอกสารเก่ียวกบัการสอนแจกลกูสะกดค า และมีการหาคณุภาพ
ของเครื่องมือในดา้นความตรงเชิงเนือ้หา (content validity) โดยผูเ้ชี่ยวชาญดา้นการใชภ้าษา ดา้น
การใชน้วัตกรรม  ดา้นการวดัและประเมินผล และดา้นการศึกษาพิเศษ มีการตรวจสอบคุณภาพ
โดยการน าไปทดสอบกับกลุ่มนักเรียนที่มีความคล้ายคลึงกับกลุ่มเป้าหมาย พรอ้มทั้งมีการ
ปรบัปรุงบทเรียนคอมพิวเตอรช์่วยสอน ตามค าแนะน าของผูเ้ชี่ยวชาญและปัญหาที่เกิดขึน้จริงใน
การทดสอบก่อนน าไปใชจ้ริง  จึงเป็นผลท าให้บทเรียนคอมพิวเตอรช์่วยสอนที่ใชร้่วมกบัการใชว้ิธี
แจกลูกสะกดค ามีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ที่ก าหนด ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ Fenty, N., 
Mulcahy และ C. Washburn (2015) ไดศ้ึกษา ผลการใชค้อมพิวเตอรช์่วยสอนและการสอนโดย
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ครูเป็นผูน้  าในนกัเรียนที่เสี่ยงต่อมีภาวะบกพร่องทางการอ่าน) พบว่าคอมพิวเตอรช์่วยสอนในการ
เรียนค าศพัทใ์นนกัเรียนประถมศึกษาปีที่ 3 ที่มีพฒันาการชา้ หลงัจากการทดลองพบว่านกัเรียนมี
ความคล่องแคล่วในการอ่านมากยิ่งขึน้ ดังนั้นจึงท าใหเ้ห็นว่าบทเรียนคอมพิวเตอรช์่วยสอนเป็น
เครื่องมือมีประสิทธิภาพและสามารถใช้ในการพัฒนาและสอนแก่นักเรียนที่มีความบกพร่อง
ทางการอ่าน หรือมีพฒันาการดา้นการอ่านชา้ได ้

ข้อเสนอแนะ 
จากการด าเนินการวิจัย ผลของการใชก้ารสอนแบบแจกลูกสะกดค าร่วมกับบทเรียน

คอมพิวเตอรช์่วยสอนที่ส่งผลต่อความสามารถในการอ่านค าที่ประสมด้วยสระเปลี่ยนรูปของ
นกัเรียนที่มีปัญหาทางการอ่าน ระดบัชัน้ประถมศึกษาปีที่ 4 – 6  สามารถสรุปขอ้เสนอแนะในการ
วิจยัได ้ดงันี ้ 

1. ขอ้เสนอแนะที่ไดจ้ากการวิจยั  
 1.1    ในครัง้แรกที่เริ่มเรียน  ครูผูส้อนตอ้งสรา้งขอ้ตกลงและอธิบายใหน้ักเรียน

เขา้ใจอย่างชดัเจนตรงกนั  ทัง้เรื่องของเวลาเรียน การด าเนินกิจกรรม  การทดสอบ การใชเ้ครื่องมือ
หรืออปุกรณ์สื่อสารระหว่างเรียน  เนื่องจากนักเรียนจะใหค้วามสนใจสิ่งอ่ืนมากว่าบทเรียน  หาก
ไม่ไดก้ าหนดไวล้ว่งหนา้  

 1.2  ในการใช้อุปกรณ์ในการเรียนบทเรียนคอมพิวเตอรช์่วยสอน  ครูผู้สอน
จ าเป็นตอ้งเตรียมคอมพิวเตอรต์ัง้โต๊ะ  คอมพิวเตอรพ์กพาหรือหนา้จอโทรทศันใ์หเ้รียบรอ้ย  เพื่อให้
การเรียนด าเนินไปอย่างราบรื่นและไม่เสียเวลากบัการเตรียมอปุกรณ ์

 1.3  ครูผู้สอนต้องส ารองข้อมูลจากบทเรียนคอมพิวเตอรช์่วยสอนเป็นไฟล์ที่
สามารถเปิดอ่านหรือดาวนโ์หลดได ้  เนื่องจากบางครัง้นกัเรียนไม่สะดวกคอมพิวเตอรเ์พื่อทบทวน   

 1.4  ในการแกไ้ขค าที่นักเรียนออกเสียงผิด  หรือไม่ชัดเจน  ใหแ้กไ้ขในคาบเรียน
ทันที  พรอ้มทั้งอ่านออกเสียงที่ถูกตอ้งใหน้ักเรียนทุกคนไดย้ินพรอ้มกัน  เพื่อใหแ้น่ใจว่านักเรียน
อ่านและสะกดค าไดอ้ย่างถูกตอ้ง   ดังนั้นขณะใชบ้ทเรียนคอมพิวเตอรช์่วยสอนควรมีครูอยู่ดว้ย
เพื่อใหส้ามารถช่วยใหค้ าแนะน านกัเรียนไดท้นัที 

 1.5 ในการสอนและการท าแบบทดสอบควรจัดเป็นรายบุคคล  เพื่อใหส้ามารถ
สงัเกตพฤติกรรมนกัเรียน  และใหส้ามารถฝึกฝนและใหค้ าแนะน านกัเรียนไดอ้ย่างเหมาะสม    
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2. ขอ้เสนอแนะในการวิจยัครัง้ต่อไป   
 2.1  การศึกษาการอ่านสะกดค าแบบแจกลูกประสมอักษรในสระที่เปลี่ยนรูป   

ที่มีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา  เนื่องจากเป็นการพัฒนาทักษะในการอ่านสะกดค าที่จะสามารถ
อ่านค าไดอ้ย่างหลากหลายมากยิ่งขึน้     

 2.2  การศึกษาการอ่านสะกดค าและการเขียนประโยคจากค าที่ก าหนดให ้ 
เพื่อเป็นการน าภาษาไปใช ้ เนื่องจากจุดมุ่งหมายในการอ่านสะกดค าก็เพื่อใชใ้นการสื่อสารได้
อย่างถูกต้อง  ดังนั้นหากสามารถออกเสียงหรือเขียนได้อย่างถูกต้องก็เป็นการต่อยอดความรู้
พืน้ฐานในการอ่านสะกดค าได ้
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1. ผูเ้ชี่ยวชาญในการตรวจแบบทดสอบการอ่านค าที่ประสมดว้ยสระเปลี่ยนรูป 

คนที่ ชื่อ ความเชี่ยวชาญ 

 
1 

ดร. เกวลิน  งามพิรยิกร 
อาจารยก์ลุม่สาระการเรียนรูภ้าษาไทย 
สถาบั น วิ จั ย  พัฒ น า  แล ะส า ธิต การศึ กษ า 
มหาวิทยาลยัศรีนครนิทรวิโรฒ 
 

 
 
ดา้นภาษาไทย 

 
2 

นางสาวฐิตินนัท ์ สมัมานชุ  
ครูช านาญการ   
กลุม่สาระการเรียนรูว้ิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี 
โรงเรียนวดัโคกชา้ง 

 
ดา้นการวดัและประเมินผล 

 
3 

นางชวาลา  หอมพุ่ง 
ครูช านาญการพิเศษ 
โรงเรียนวดัลาดพรา้ว 

 
ดา้นการศกึษาพิเศษ 

 
2. ผูเ้ชี่ยวชาญตรวจแผนการจดัการเรียนรู ้

คนที่ ชื่อ ความเชี่ยวชาญ 

 
1 

ดร. เกวลิน  งามพิรยิกร 
อาจารยก์ลุม่สาระการเรียนรูภ้าษาไทย 
สถาบั น วิ จั ย  พัฒ น า  แล ะส า ธิต การศึ กษ า 
มหาวิทยาลยัศรีนครนิทรวิโรฒ 

 
 
ดา้นภาษาไทย 

 
2 

นางสาวฐิตินนัท ์ สมัมานชุ  
ครูช านาญการ   
กลุม่สาระการเรียนรูว้ิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี 
โรงเรียนวดัโคกชา้ง 

 
ดา้นการวดัและประเมินผล 

 
3 

นางชวาลา  หอมพุ่ง 
ครูช านาญการพิเศษ 
โรงเรียนวดัลาดพรา้ว 

 
ดา้นการศกึษาพิเศษ 
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3. ผูเ้ชี่ยวชาญดา้นบทเรียนคอมพิวเตอรช์่วยสอน  
 

คนที่ ชื่อ ความเชี่ยวชาญ 

 
1 

ดร. เกวลิน  งามพิรยิกร 
อาจารยก์ลุม่สาระการเรียนรูภ้าษาไทย 
สถาบั น วิ จั ย  พัฒ น า  แล ะส า ธิต การศึ กษ า 
มหาวิทยาลยัศรีนครนิทรวิโรฒ 

 
ดา้นภาษาไทย 

 
2 

นางสาวฐิตินนัท ์ สมัมานชุ  
ครูช านาญการ   
กลุม่สาระการเรียนรูว้ิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี 
โรงเรียนวดัโคกชา้ง 

 
ดา้นการวดัและประเมินผล 

 
3 

นางสาวพชันา  อินทรศัมี  
อาจารย ์กลุม่สาระการเรียนรูว้ิทยาศาสตร ์
สถาบั น วิ จั ย  พัฒ น า  แล ะส า ธิต การศึ กษ า 
มหาวิทยาลยัศรีนครนิทรวิโรฒ 

 
ดา้น CAI 

 
 



 
 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ข 
ผลการพิจารณาคุณภาพเคร่ืองมือ (IOC) 

 

 

ประกอบดว้ย 
1. แบบทดสอบการอ่านค าที่ประสมดว้ยสระเปลี่ยน 
 1.1 โครงสรา้งและรูปแบบแบบทดสอบ 
 1.2 ขอ้ค าถามในแบบทดสอบ 
2. แผนการจดัการเรียนรู ้
3. บทเรียนคอมพิวเตอรช์่วยสอน 
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ตาราง 9 ค่าความเที่ยงตรงของแบบทดสอบการอ่านค าที่ประสมดว้ยสระเปลี่ยนรูป 
 

ข้อ 
 

ค าทีค่ัดเลือก 
 

สระเปล่ียน
รูปทีต่้องการ

วัด 

คะแนนจาก
ผู้เชี่ยวชาญ 

 
ผล 
รวม 

 
IOC 

 
แปล
ผล คนที ่

1 
คนที ่
2 

คนที ่
3 

1 กบัขา้ว สระ  -ะ +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้
2 จบัมือ สระ  -ะ +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้
3 พดัลม สระ  -ะ +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้
4 สนัทดั สระ -ะ +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้
5 กงัหนั สระ  -ะ +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้
6 นบัเลข สระ  -ะ +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้
7 บนัได สระ -ะ +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้
8 ไก่ขนั สระ  -ะ +1 +1  +1 3 1 ใชไ้ด ้
9 เต็มใจ สระ เ-ะ +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้
10 เด็กเล็ก สระ เ-ะ +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้
11 ตกเบ็ด สระ เ-ะ +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้
12 ส าเรจ็ สระ เ-ะ +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้
13 ตดัเล็บ สระ เ-ะ +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้
14 จรงิเท็จ สระ เ-ะ +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้
15 เสรจ็งาน สระ เ-ะ +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้
16 เก็งก าไร สระ เ-ะ +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้
17 วนัเกิด สระ เ-อ +1  +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้
18 เปิดบา้น สระ เ-อ +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้
19 ทางเดิน สระ เ-อ +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้
20 เติมเต็ม สระ เ-อ +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้
21 เจิมบา้น สระ เ-อ +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้
22 เก็บเงิน สระ เ-อ +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้
23 เจ็บปวด สระ เ-อ +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้
24 ตวัเกรง็ สระ เ-อ +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้
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ข้อ 

 
ค าทีค่ัดเลือก 

 
สระเปล่ียน
รูปทีต่้องการ

วัด 

คะแนนจาก
ผู้เชี่ยวชาญ 

 
ผล 
รวม 

 
IOC 

 
แปล
ผล 25 ถั่วกวน สระ - ัว +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

26 สว่นรวม สระ - ัว +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้
27 สวมเสือ้ สระ - ัว +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้
28 ทัง้ปวง สระ - ัว +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้
29 ประกวด สระ - ัว +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้
30 น า้ท่วม สระ - ัว +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้
31 ส านวน สระ - ัว +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้
32 ล าดวน สระ - ัว +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้
33 น า้แข็ง สระ แ-ะ +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้
34 แท็กซี ่ สระ แ-ะ +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้
35 แท็บเลต สระ แ-ะ +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้
36 แม็กเย็บ สระ แ-ะ +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้
37 แคระแกรน็ สระ แ-ะ +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้
38 ขบัแกรบ็ สระ แ-ะ +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้
39 นอนแบ็บ สระ แ-ะ +1 -1 0 0 0 ใชไ้ม่ได ้
40 แล็กโทส สระ แ-ะ +1 0 0 1 0.33 ใชไ้ม่ได ้
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ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติมจากผู้เชี่ยวชาญ 
 
1. ดร. เกวลิน  งามพิริยกร 
 - แผนการจดัการเรียนรูค้วรเพิ่มค าพดูของครูที่ใชใ้นการยกตวัอย่าง เพื่อใหเ้ขา้แนวค าตอบ
มากยิ่งขึน้ 
 - แบบทดสอบปรบัการเนน้เครื่องหมายบวก เพื่อใหต้วัอกัษรในการประสมค าเด่นขึน้ 
 
2. นางสาวฐิตินันท ์ สัมมานุช 

- ในแบบทดสอบบางข้อมีค าศัพท์ยาก  ไม่ไดใ้ช้ในชีวิตประจ าวัน  ต้องเปลี่ยนใหม่เพื่อ
ไม่ใหน้กัเรียนงงกบัค าถาม 
 - ควรเพิ่มพยางคใ์นการทดสอบ  จาก 1 พยางค ์เป็น 1-3 พยางค ์   
 
3. นางชวาลา  หอมพุ่ง 

- แบบทดสอบค่อนข้างยาก อาจเกิดปัญหานักเรียนที่มีปัญหาด้านการอ่านท าไม่ได ้ 
กลายเป็นไม่สามารถวดัไดดี้เท่าควร  ใหป้รบัคามยากของแบบทดสอบบางขอ้  
 - ในแผนการจัดการเรียนรู ้ผู ้สอนอาจเพิ่มตัวอย่างการตอบค าถาม  หรือยกตัวอย่างใน   
การตอบได ้รวมถึงอาจตอ้งทวนการประสมสระเปลี่ยนนรูปทุกครัง้ก่อนเริ่มเรียน   
 
4. นางสาวพัชนา  อินทรัศมี 

- สื่อ CAI ควรเพิ่มขนาดตวัอกัษรใหใ้หญ่ขึน้  และหากสามารถประยกุตใ์หเ้ลือกประสมค า
แบบไม่จ ากดัจะดีมาก 
 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ค 
ผลการวิเคราะหค์่าความยากง่าย (p) ค่าอ านาจจ าแนก (r) 

และค่าความเชื่อมั่น (Reliability) 
  

 

 

ประกอบดว้ย 
1. ผลการวิเคราะหค่์าความยากง่าย (p) ค่าอ านาจจ าแนก (r) ของแบบทดสอบ 
2. ผลการวิเคราะหค่์าความเชื่อมั่น (Reliability) ของแบบทดสอบ 
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ตาราง 12 ผลการวิเคราะหค่์าความยากง่าย (p) ค่าอ านาจจ าแนก (r) ของแบบทดสอบ 
 

ข้อ สระ ค า ค่า p ค่า r แปลผล 
1 

สระอะ 

สนัทดั 0.47 0.63 ใชไ้ด ้
2 จบัมือ 0.47 0.69 ใชไ้ด ้
3 พดัลม 0.59 0.77 ใชไ้ด ้
4 กบัขา้ว 0.60 0.58 ใชไ้ด ้
5 กงัหนั 0.60 0.56 ใชไ้ด ้
6 นบัเลข 0.60 0.56 ใชไ้ด ้
7 บนัได 0.80 0.54 ใชไ้ด ้
8 ไก่ขนั 0.80 0.54 ใชไ้ด ้
9 

สระเอะ 

เด็กเล็ก 0.53 0.85 ใชไ้ด ้
10 ตกเบ็ด 0.57 0.53 ใชไ้ด ้
11 เต็มใจ 0.58 0.50 ใชไ้ด ้
12 ตดัเล็บ 0.58 0.44 ใชไ้ด ้
13 จรงิเท็จ 0.40 0.29 ใชไ้ด ้
14 เสรจ็งาน 0.60 0.28 ใชไ้ด ้
15 เก็งก าไร 0.80 0.24 ใชไ้ม่ได ้
16 ส าเรจ็ 0.83 0.23 ใชไ้ม่ได ้
17 

สระเออ 

วนัเกิด 0.48 0.76 ใชไ้ด ้
18 เปิดบา้น 0.53 0.72 ใชไ้ด ้
19 ทางเดิน 0.47 0.68 ใชไ้ด ้
20 เติมเต็ม 0.55 0.67 ใชไ้ด ้
21 เจิมบา้น 0.58 0.55 ใชไ้ด ้
22 เก็บเงิน 0.58 0.55 ใชไ้ด ้
23 เจ็บปวด 0.59 0.43 ใชไ้ด ้
24 ตวัเกรง็ 0.60 0.42 ใชไ้ด ้
25 สระอวั ถั่วกวน 0.53 0.80 ใชไ้ด ้
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ข้อ สระ ค า ค่า p ค่า r แปลผล 
26  

 
 

สระอวั 

สว่นรวม 0.54 0.75 ใชไ้ด ้
27 สวมเสือ้ 0.56 0.72 ใชไ้ด ้
28 ทัง้ปวง 0.41 0.65 ใชไ้ด ้
29 ประกวด 0.47 0.55 ใชไ้ด ้
30 น า้ท่วม 0.58 0.52 ใชไ้ด ้
31 ส านวน 0.58 0.40 ใชไ้ด ้
32 ล าดวน 0.60 0.40 ใชไ้ด ้
33 

สระแอะ 

น า้แข็ง 0.53 0.87 ใชไ้ด ้
34 แท็กซี่ 0.47 0.80 ใชไ้ด ้
35 แท็บเลต 0.48 0.78 ใชไ้ด ้
36 แม็กเย็บ 0.55 0.72 ใชไ้ด ้
37 แคระแกร็น 0.58 0.54 ใชไ้ด ้
38 ขบัแกร็บ 0.59 0.51 ใชไ้ด ้
 

 จากตารางพบว่า จากจ านวนค า 38 ค า (หลังจากให้ผู้เชี่ยวชาญพิจารณาคุณภาพ

เครื่องมือด้านความตรง IOC แล้ว)  เมื่อน ามาวิเคราะห์ความยากง่ายและอ านาจจ าแนวแล้ว  

เหลือจ านวนขอ้ที่ใชไ้ด ้36 ค า โดยเรียงล าดบัจากค่า p และ ค่า r ที่เหมาะสมที่สดุในแต่ละรูปสระ 

สระละ 4 ค าไดแ้ก่ กับขา้ว จับมือ พัดลม กังหัน เต็มใจ เด็กเล็ก ตกเบ็ด ตัดเล็บ วันเกิด ทางเดิน  

เติมเต็ม เก็บเงิน ถั่วกวน สว่นรวม ประกวด น า้ท่วม น า้แข็ง แท็กซี ่แท็บเลต แม็กเย็บ 

หลงัจากวิเคราะหค่์าความยากง่ายและอ านาจจ าแนกแลว้  จึงไดค้ดัเลือกขอ้ค าถามที่ผ่าน
เกณฑ์ จ านวน 20 ข้อ เพื่อสรา้งเป็นแบบทดสอบ  หลังจากนั้นน าไปวิเคราะห์เพื่อหาค่าความ
เชื่อมั่น (Reliability)  ดว้ยวิธี Kuder – Richardson (KR-20) และพิจารณาค่าสมัประสิทธิ์แอลฟา
ของแบบทดสอบทั้งฉบับและแบบรายข้อ  โดยค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบทั้งฉบับเท่ากับ 
0.883  ซึ่งถือว่าแบบทดสอบชดุนีม้ีความเชื่อมั่นสงูมาก 
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Summary Item Statistics 

 Mean Minimum Maximum Range 
Maximum / 
Minimum Variance N of Items 

Item Means .616 .235 .941 .706 4.000 .021 20 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha 
Cronbach's Alpha Based 

on Standardized Items N of Items 

.883 .879 20 



  116 

 
Item-Total Statistics 

 
Scale Mean if 
Item Deleted 

Scale Variance if 
Item Deleted 

Corrected Item-
Total Correlation 

Squared Multiple 
Correlation 

Cronbach's 
Alpha if Item 

Deleted 

ขอ้ที่ 1 กบัขา้ว 10.71 22.221 .555 . .806 

ขอ้ที่ 2 จบัมือ 10.76 20.066 .467 . .801 

ขอ้ที่ 3 พดัลม 10.12 27.860 .776 . .896 

ขอ้ที่ 4 กงัหนั 10.88 29.735 .375 . .801 

ขอ้ที่ 5 เต็มใจ 10.00 28.125 .400 . .897 

ขอ้ที่ 6 เด็กเล็ก 10.82 29.654 .503 . .801 

ขอ้ที่ 7 ตกเบ็ด 10.65 20.493 .291 . .801 

ขอ้ที่ 8 ตดัเล็บ 10.24 29.191 .353 . .898 

ขอ้ที่ 9 วนัเกิด 10.82 20.529 .374 . .903 

ขอ้ที่ 10 ทางเดิน 10.00 27.250 .431 . .894 

ขอ้ที่ 11 เติมเต็ม 10.94 22.059 .444 . .907 

ขอ้ที่ 12 เก็บเงิน 10.53 23.015 .290 . .806 

ขอ้ที่ 13 ถั่วกวน 10.94 20.559 .851 . .803 

ขอ้ที่ 14 สว่นรวม 10.88 29.110 .566 . .899 

ขอ้ที่ 15 ประกวด 10.71 21.471 .375 . .804 

ขอ้ที่ 16 น า้ท่วม 10.76 20.066 .267 . .801 

ขอ้ที่ 17 น า้แข็ง 10.94 20.184 .903 . .802 

ขอ้ที่ 18 แท็กซี่ 10.88 20.485 .467 . .803 

ขอ้ที่ 19 แท็บเลต 10.94 27.809 .747 . .896 

ขอ้ที่ 20 แม็กเย็บ 10.82 29.654 .803 . .801 

 
จากรายละเอียดในตารางข้างต้น   ส รุปได้ว่าข้อค าถามทุกข้อในแบบทดสอบ   

มีสมัประสิทธิ์แอลฟาตัง้แต่ 0.80 ขึน้ไป  และมีค่าสมัประสิทธิ์แอลฟาในภาพรวม รวมเป็น 0.883  
ท าใหแ้บบทดสอบฉบบันีม้ีความเชื่อมั่นสงูมาก  สามารถน าไปใชท้ดสอบได ้

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ง 
ตัวอย่างแผนการจัดการเรียนรู้ 
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แผนการจัดการเรียนรู้  

ชั้นประถมศึกษาปีที ่4 – 6       ภาคเรียนที ่ 1 
เร่ือง รูจ้กัสระ อะ ที่เปลี่ยนรูป   คาบที ่1  เวลา 50 นาที 
อาจารยผ์ู้สอน นางสาวสภุกร ทวกอ่อน    

 
มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชีว้ัด 
 มาตรฐานการเรียนรู้ 
 ท 1.1  ใชก้ระบวนการอ่านสรา้งความรูแ้ละความคิดเพ่อน าไปใชต้ดัสินใจ แกปั้ญหาใน
การด าเนินชีวิตและมีนิสยัรกัการอ่าน 
 ตัวชีว้ัด  
 ท 1.1 ป. 3/1 อ่านออกเสียงค า ขอ้ความ เรื่องสัน้ ๆ และบทรอ้ยกรองง่าย ๆ ไดค้ล่องแคลว่   
 ท 1.1 ป. 3/2 อธิบายความหมายของค าและขอ้ความที่อ่าน  
สาระการเรียนรู้ 
 สระ อะ  เปลี่ยนรูป 

สาระส าคัญ/เนือ้หา 
 สระ อะ ออกเสียงว่า อะ มีรูป – ะ (ประวิสรรชนีย)์ เป็นสระเสียงสัน้ ต าแหน่งที่สระ อะ จะ
อยู่หลังพยัญชนะ และเมื่อมีการสะกด สระ อะ กับตัวสะกด จะมีการเปลี่ยนรูปจาก – ะ (ประ
วิสรรชนีย)์ เป็น ไมห้ันอากาศ  ถา้นกัเรียนสามารถอ่านค าที่ประสมดว้ยสระอะ  เปลี่ยนรูปได ้ จะ
สามารถอ่านค าที่สรา้งจากสระอะ ไดอ้ย่างถกูตอ้ง  และน าไปใชไ้ดถ้กูความหมาย   

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
1. นกัเรียนอธิบายการต าแหน่งของการเขียนสระ อะ ที่เปลี่ยนรูปได ้ 
2. นกัเรียนอ่านค าที่สะกดดว้ยสระ อะ ที่เปลี่ยนรูป ได ้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 

ขั้นน า (5 นาที) 
1. แสดงวีดิโอ เพลง สระ อะ แลว้ถามนกัเรียนว่า ในวีดิโอที่ใหช้ม มีสระอะไรที่เหมือนกนั 

(ใหเ้วลานกัเรียนคิดประมาณ 1 นาที  โดยแนวค าตอบเป็น สระ อะ) 
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2. เมื่อนกัเรียนออกเสียงว่าจะเรียนสระ อะ แลว้ใหน้กัเรียนออกเสียง อะ พรอ้มกบัเขียน
สระ อะ ลงในสมดุตนเอง  พรอ้มกนันัน้ผูส้อนเขียนนสระอะ บนกระดาน 

3. ผูส้อนตรวจดคูวามถกูตอ้งของการเขียนสระ อะ ของนกัเรียน หากนกัเรียนเขียนผิดให ้
ผูส้อน เขียนใหน้กัเรียนด ูแลว้ใหน้กัเรียนเขียนใหม่จนถกูตอ้ง เขียนและอ่านออกเสียงสระถกูใหแ้รง
เสรมิโดยการกล่าวชื่นชม และบอกว่าจะเรียนในเนือ้หาที่มีความยากขึน้เพราะนกัเรียนท าเนือ้หา
ง่ายไดแ้ลว้ เป็นการสรา้งแรงจงูใจและใหก้ าลงัใจว่านกัเรียนสามารถเรียนรูไ้ด้ 

ขั้นสอน (40 นาท)ี 
1. ผูส้อนถือรูปสระ อะ ที่สามารถแยกส่วนประกอบออกจากกนัได ้แลว้บอกนกัเรียน 

ถึงการเปลี่ยนรูปของสระ อะ เมื่อน าไปประสมกบัพยญัชนะตน้  เช่น กอ - อะ - กะ  
2. ผูส้อนใหน้กัเรียนคนที่ 1 ถือพยญัชนะ ก.ไก่ นกัเรียนคนที่ 2 ถือ อะ นกัเรียนคนที่ 3 

อ่านค า  แลว้ใหน้กัเรียนค าน าไปประสมกนัเหมือนที่ผูส้อนไดท้ าในครัง้แรก  
3. ผู้สอนน าค าว่า “กะ” ให้นักเรียนดูอีกครัง้ แล้วเปลี่ยนจาก ก.ไก่ เป็นอักษรอ่ืน ได้แก่  

อ. อ่าง น.หนู  ล. ลิง  จ. จาน  แลว้ใหน้ักเรียนออกเสียง โดยออกเสียงตามผูส้อน คือ อะ  นะ ละ 
จะ ทีละตวั 

4. ใหน้กัเรียนช่วยกนัประสมค าที่มีตัวพยญัชนะและสระอะ เป็นค าที่ก าหนดให ้แลว้ออก
เสียงค าอ่านใหถ้กูตอ้ง  และผูส้อนคอยควบคมุใหค้ าแนะน า 

5. เมื่อนกัเรียนท าไดเ้ป็นกลุม่แลว้ใหน้กัเรียนท าการประสมอกัษรใหเ้พื่อนและครูดูทีละคน
เพื่อตรวจความรูข้องนกัเรียน 

6. ผู้สอน เสนอบท เรียนคอมพิ ว เตอร์ช่ วยสอน  ในบท  ส ระ อะ ให้นัก เรียนท า 
การประสมค าที่มีสระ อะ และตวัอกัษร โดยกดเลือก สระ และอกัษร ใหต้รงกบัค าสั่ง  โดยนกัเรียน
กดเลือกค าตามที่ครูบอกทีละคน  พรอ้มทัง้อ่านออกเสียงอีกครัง้  โดยมีการอธิบายการใชบ้ทเรียน
คอมพิวเตอรช์่วยสอนดงันี ้

 1. ใหน้กัเรียนรูจ้กัความหมายของการใชปุ้่ มแต่ละปุ่ มในบทเรียน 
 2. แจง้ใหน้กัเรียนทราบว่าในแต่ละบทเรียนมีสว่นประกอบอะไรบา้ง 
 3. อธิบายวิธีการเขา้สูบ่ทเรียน การเลน่เกม การท าแบบทดสอบ 
 4. แจง้ใหน้กัเรียนทราบว่าจะมีการบนัทึกคะแนนจากการใชบ้ทเรียนคอมพิวเตอร์

ช่วยสอน เพื่อใหน้กัเรียนมีความตัง้ใจ 
 

 ขั้นสรุป (5 นาท)ี 
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นักเรียนช่วยกันสรุปเก่ียวกับต าแหน่งของสระ อะ  หากนักเรียนอธิบายไม่ครบถ้วนให้
ผูส้อนอธิบายเพิ่มเติม และนดัหมายการเรียนในครัง้ต่อไป และสรุปผลการทดแบบทดสอบทา้ยบท
ในบทเรียนคอมพิวเตอรช์่วยสอน  
 

ส่ือการเรียนการสอน 
- บทเรียนคอมพิวเตอรช์่วยสอนบท “สระ อะ” 
- เกมเปลี่ยนรูป  
- แบบฝึกหดัสระ อะ 

การวัดและประเมินผล 

เป้าหมาย 
วิธีการวัด
ประเมินผล 

เคร่ืองมือวัด
ประเมินผล 

เกณฑก์ารวัด
ประเมินผล 

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
1. นกัเรียนอธิบายการ
ต าแหน่งของการเขียน
สระ อะ ที่เปลี่ยนรูปได้
ถกูตอ้ง  

 

การทดสอบย่อยใน
บทเรียนคอมพิว
เตอช์่วยสอน 

แบบทดสอบใน
บทเรียนคอมพิวเตอร์
ช่วยสอนชุด สระ อะ 

นกัเรียนท าถกูตอ้ง       
รอ้ยละ 80 ของบท

ทดสอบ 

2. นกัเรียนอ่านค าที่
สะกดดว้ยสระ อะ ที่
เปลี่ยนรูปไดอ้ย่าง
ถกูตอ้ง  

 

การทดสอบ 

แบบทดสอบบทเรียน
คอมพิวเตอรช์่วยสอน

ชดุ สระ อะ 

นกัเรียนอ่านค าถูกตอ้ง 
รอ้ยละ 80 ของบท
ทดสอบ ตามเวลาที่

ก าหนด 

 
บันทกึหลังการสอน 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 

 
ลงชื่อ 
(นางสาวสภุกร ทวกอ่อน) 
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แผนการจัดการเรียนรู้  

ชั้นประถมศึกษาปีที ่4 – 6       ภาคเรียนที ่ 1 
เร่ือง รูจ้กัสระอะ ที่เปลี่ยนรูป   คาบที ่2  เวลา 50 นาที 
อาจารยผ์ู้สอน นางสาวสภุกร ทวกอ่อน 

มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชีว้ัด 
 มาตรฐานการเรียนรู้ 
 ท 1.1  ใชก้ระบวนการอ่านสรา้งความรูแ้ละความคิดเพ่อน าไปใชต้ดัสินใจ แกปั้ญหาใน
การด าเนินชีวิตและมีนิสยัรกัการอ่าน 
 ตัวชีว้ัด  
 ท 1.1 ป. 3/1 อ่านออกเสียงค า ขอ้ความ เรื่องสัน้ ๆ และบทรอ้ยกรองง่าย ๆ ไดค้ล่องแคลว่   
 ท 1.1 ป. 3/2 อธิบายความหมายของค าและขอ้ความที่อ่าน  
 
สาระการเรียนรู้ 
 สระ อะ  เปลี่ยนรูป 

สาระส าคัญ/เนือ้หา 
 สระ อะ ออกเสียงว่า อะ มีรูป – ะ (ประวิสรรชนีย)์ เป็นสระเสียงสัน้ ต าแหน่งที่สระ อะ จะ
อยู่หลังพยัญชนะ และเมื่อมีการสะกด สระ อะ กับตัวสะกด จะมีการเปลี่ยนรูปจาก – ะ (ประ
วิสรรชนีย)์ เป็น ไมห้ันอากาศ  ถา้นกัเรียนสามารถอ่านค าที่ประสมดว้ยสระอะ  เปลี่ยนรูปได ้ จะ
สามารถอ่านค าที่สรา้งจากสระอะ ไดอ้ย่างถกูตอ้ง  และน าไปใชไ้ดถ้กูความหมาย   

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
1. นกัเรียนอธิบายการต าแหน่งของการเขียนสระ อะ ที่เปลี่ยนรูปได ้ 
2. นกัเรียนอ่านค าที่สะกดดว้ยสระ อะ ที่เปลี่ยนรูป ได ้ 
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กิจกรรมการเรียนการสอน  

1. ขั้นน า (5 นาท)ี 
นกัเรียนช่วยกันทบทวนการวางต าแหน่งของสระ อะ  และลองอ่านค าที่ครูน ามา

เป็นตวัอย่าง  ไดแ้ก่ค าว่า  ปะ พะ ฉะ ดะ  ทะเล กระทะ  
 2. ขั้นสอน  (40 นาท)ี  

1. ผูส้อนถือบตัรรูปสระ อะ ที่สามารถแยกส่วนประกอบออกจากกนัได ้แลว้บอก
นักเรียนถึงการเปลี่ยนรูปของสระ อะ โดยการพับให้เหลือ ไม้หันอากาศ เมื่อน าไปประสมกับ
พยัญชนะตน้ และตัวสะกด เช่น กอ - อะ - นอ จะเปลี่ยนรูปเป็นค าว่า กัน โดยผูส้อนหยิบรูปสระ 
แลว้เปลี่ยนจาก -ะ เป็นไมห้นัอากาศ 

2. ผูส้อนใหน้กัเรียนคนที่ 1 ถือพยญัชนะ ก.ไก่ นกัเรียนคนที่ 2 ถือ อะ นกัเรียนคน
ที่ 3 ถือ น. หนู แลว้ใหน้กัเรียนค าน าไปประสมกนัเหมือนที่ผูส้อนไดท้ าในครัง้แรก โดยนกัเรียนคนที่ 
2 ลด อะ เหลือเป็นไมห้นัอากาศ  จนไดค้ าว่า “กนั” และใหก้ารเสรมิแรงแก่นกัเรียนโดยการใหข้นม
ทกุคนที่อ่านได ้หากอ่านถกูได ้1 ค า ต่อขนม 1 ชิน้  

3. ผูส้อนน าค าว่า “กัน” ใหน้ักเรียนดูอีกครัง้ แลว้เปลี่ยนจาก ก.ไก่ เป็นอักษรอ่ืน 
ไดแ้ก่ อ.อ่าง น.หนู ย.ยกัษ์ พ.พาน แลว้ใหน้ักเรียนออกเสียง โดยออกเสียงตามผูส้อน คือ อนั นัน 
ยนั พนั ทีละตวั 

4. ให้นักเรียนช่วยกันประสมค าที่มีสระเปลี่ยนรูปและตัวอักษร เป็นค าที่
ก าหนดใหคื้อค าว่า อัน นัน ยัน พัน และออกเสียงสะกด เช่น ออ  - อะ - นอ = อัน โดยการลดรูป
จากที่ผูส้อนไดท้ าใหด้ใูนเบือ้งตน้ และผูส้อนคอยควบคมุใหค้ าแนะน า 

5. เมื่อนกัเรียนท าไดเ้ป็นกลุ่มแลว้ใหน้กัเรียนท าการประสมสระใหค้รูและเพื่อนด ู
ทีละคนเพื่อตรวจความรูข้องนกัเรียน 

6. ผู้สอนเสนอบทเรียนคอมพิวเตอรช์่วยสอน ในบท สระ อะ เปลี่ยนรูป ให้
นักเรียนท าการประสมค าที่มีสระเปลี่ยนรูปและตัวอักษร โดยกดเลือก สระ และอักษร ใหต้รงกับ
ค าสั่ง และบนัทึกคะแนนระหว่างที่นกัเรียนไดท้ าแบบทดสอบทา้ยบทเรียนในบทเรียนคอมพิวเตอร์
ช่วยสอน 
   ขั้นสรุป   (5 นาท)ี 

นกัเรียนช่วยกันสรุปการวางต าแหน่งของสระ อะ  เมื่อมีการประสมตวัสะกดจะมี
การเปลี่ยนรูปอย่างไร  หากนกัเรียนยงัอธิบายไม่ถูกตอ้งครูช่วยอธิบายเพิ่มเติม และสรุปผลการทด
แบบทดสอบทา้ยบทในบทเรียนคอมพิวเตอรช์่วยสอน 
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ส่ือการเรียนการสอน 

- บทเรียนคอมพิวเตอรช์่วยสอนบท “สระ อะ” 
- เกมเปลี่ยนรูป  
- แบบฝึกหดัสระ อะ 

การวัดและประเมินผล 

เป้าหมาย 
วิธีการวัด
ประเมินผล 

เคร่ืองมือวัด
ประเมินผล 

เกณฑก์ารวัด
ประเมินผล 

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
1. นกัเรียนอธิบายการ
ต าแหน่งของการเขียน
สระ อะ ที่เปลี่ยนรูปได ้ 

 

การทดสอบย่อยใน
บทเรียนคอมพิว
เตอช์่วยสอน 

แบบทดสอบใน
บทเรียนคอมพิวเตอร์
ช่วยสอนชุด สระ อะ 

นกัเรียนท าถกูตอ้ง       
รอ้ยละ 80 ของบท

ทดสอบ 

2. นกัเรียนอ่านค าที่
สะกดดว้ยสระ อะ ที่
เปลี่ยนรูปไดถ้กูตอ้ง  

 

การทดสอบ 

แบบทดสอบบทเรียน
คอมพิวเตอรช์่วยสอน

ชดุ สระ อะ 

นกัเรียนอ่านค าถูกตอ้ง 
รอ้ยละ 80 ของบท
ทดสอบ ตามเวลาที่

ก าหนด 
         
บันทกึหลังการสอน 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 

 
 

                         ลงชื่อ 
    (นางสาวสภุกร ทวกอ่อน)



 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก จ 
ตัวอย่างบทเรียนคอมพิวเตอรช์่วยสอน 
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ภาคผนวก ฉ 
แบบทดสอบก่อนเรียน - หลังเรียน 
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แบบทดสอบ 

การอ่านค าทีป่ระสมด้วยสระเปลี่ยนรูป 

 

 

 

 ค าชี้แจง   แบบทดสอบการอ่านค าที่ประสมด้วยสระเปลี่ยนรูป  มีจ านวน  

20 ขอ้  
   

 ผูว้ิจยัขอรบัรองว่า ผลการทดสอบจะไม่มีผลดา้นลบต่อผูเ้รียนแต่อย่างใด โดยแบบทดสอบ

นีจ้ะถูกน าไปใชเ้พื่อประโยชนเ์ชิงพัฒนาการศึกษาเท่านัน้ ซึ่งขอ้มูลและค าตอบของผูเ้รียนจะถูก

เก็บเป็นความลับและน าเสนอผ่านผลวิจัยในภาพรวมเท่านั้น โดยโครงการวิจัยนี ้ ได้ผ่านการ

พิจารณารบัรองจากคณะกรรมการจริยธรรมการวิจัยในมนุษย ์บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัย  

ศรีนครนิทรวิโรฒ เป็นที่เรียบรอ้ยแลว้ 
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ตอนที ่1  วิธีการท าแบบทดสอบ และเกณฑก์ารให้คะแนนของแบบทดสอบ  

 วิธีการท าแบบทดสอบ  

 1. ใหผู้เ้รียนเป็นผูท้  าแบบทดสอบฉบบันีด้ว้ยตนเอง โดยไม่มีการช่วยเหลือใดจากผูอ่ื้นหรือ 

เครื่องมือใด ๆ 

2. ในการอ่านค าแต่ละขอ้  ผูส้อนใหเ้วลาผูเ้รียนในการเขียนประมาณ 30  วินาทีต่อขอ้ 

และหากผูเ้รียนไม่สามารถอ่านได ้ใหข้า้มไปขอ้ถดัไป 

3. หลงัจากอ่านค าครบทกุขอ้แลว้  ท าการสรุปและแจง้ใหน้กัเรียนทราบ  
 

เกณฑก์ารให้คะแนน  

 ต่อ 1 ขอ้ คะแนนสงูสดุคือ 1 คะแนน และคะแนนต ่าสดุคือ 0 คะแนน จ านวนขอ้ทัง้หมด 

20 ขอ้ เต็ม 20 คะแนน โดยเกณฑก์ารตดัสินมีดงันี ้

อ่านออกเสียงได้ถูกต้อง    ให1้ คะแนน  

 อ่านออกเสียงไม่ถูกต้อง   ให ้0 คะแนน 

 

อ่านออกเสียงได้ถูกต้อง หมายถึง การที่ผูเ้รียนสามารถอ่านค าศัพทท์ี่มีตัวสะกดตรง

มาตรากับสระเปลี่ยนรูปตามที่ปรากฎไดถู้กตอ้ง ไดแ้ก่ พยัญชนะตน้ สระ และตัวสะกด โดยให้

คะแนนเฉพาะค าที่เป็นสระเปลี่ยนรูปเท่านัน้ 

อ่านออกเสียงไม่ถูกต้อง  หมายถึง การที่ผูเ้รียนอ่านค าศัพทท์ี่มีตัวสะกดตรงมาตรา

ประสมกบัสระเปลี่ยนรูป (ซึ่งมีส่วนประกอบดว้ย พยัญชนะตน้ สระ) รวมทัง้ออกเสียงค าที่ประสม

ดว้ยสระเปลี่ยนรูปไม่ถกูตอ้ง อ่านสะดดุ อ่านสะกดค าแบบออกเสียง 
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ใบบันทกึคะแนน และแบบสังเกตการณอ์่านค า หลังเรียน 

ที ่ ค า ได้ ไม่ได้ ข้อสังเกต 
1.  กบัขา้ว    

2.  จบัมือ    

3.  พดัลม    

4.  กงัหนั    

5.  เต็มใจ    

6.  เด็กเล็ก    

7.  ตกเบ็ด    

8.  ตดัเล็บ    

9.  วนัเกิด    

10.  ทางเดิน    

11.  เติมเต็ม    

12.  เก็บเงิน    

13.  ถั่วกวน    

14.  สว่นรวม    

15.  ประกวด    

16.  น า้ท่วม    

17.  น า้แข็ง    

18.  แท็กซี่    

19.  แท็บเลต    

20.  แม็กเย็บ    
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ใบบันทกึคะแนน และแบบสังเกตการณอ์่านค าหลังเรียน (5 สระ) 

เร่ือง คนที ่1 คนที ่2 คนที ่3 คนที ่4 

สระ อะ     

สระ เอะ     

สระ แอะ     

สระ เออ     

สระ อัว     

 

คนที ่1 ข้อสังเกต 

สระ อะ  

สระ เอะ  

สระ แอะ  

สระ เออ  

สระ อัว  

 

คนที ่2 ข้อสังเกต 

สระ อะ  

สระ เอะ  

สระ แอะ  

สระ เออ  

สระ อัว  
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คนที ่3 ข้อสังเกต 

สระ อะ  

สระ เอะ  

สระ แอะ  

สระ เออ  

สระ อัว  

  

คนที ่4 ข้อสังเกต 
สระ อะ  

สระ เอะ  

สระ แอะ  

สระ เออ  

สระ อัว  

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ช 
เอกสารต่าง ๆ ในการด าเนินการวิจัย 
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