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ปริญญานิพนธ์นีม้ีวตัถุประสงคเ์พื่อสรา้งและหาประสิทธิภาพของหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ เรื่อง 

ประเพณีแขง่เรอืในวฒันธรรมไทย ส าหรบันกัศกึษาชาวจีนในมณฑลยนูนาน และหาคา่ความพงึพอใจของผูเ้รยีน

ชาวจีนในการใชห้นงัสอือิเล็กทรอนิกส ์ โดยทดลองกบักลุม่เป้าหมาย คือ ผูเ้รียนชาวจีนระดบัปริญญาตรี ชัน้ปีที ่

3 สาขาวิชาภาษาไทย คณะการสอนภาษาจีนนานาชาติ  มหาวิทยาลัยยูนนานนอรม์อล (Yunnan Normal 

University) เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจัยคือ หนงัอิเล็กทรอนิกส  ์เรื่อง ประเพณีแข่งเรือในวัฒนธรรมไทย ส าหรบั

นกัศึกษาชาวจีนในมณฑลยนูนาน มีจ านวนทัง้หมด 8 บท ไดแ้ก่บทที่ 1 น า้กบัวิถีชีวิตคนไทย บทที่ 2 เรอืในวิถี

ชีวิตริมน า้ บทที่ 3 เรือกบัการคา้ขายริมน า้ บทที่ 4 ประเพณีแข่งเรือในสงัคมไทย บทที่ 5 การสูข่วญัเรือ บทที่ 6 

นิทานพืน้บา้น บทที่ 7 ส านวนไทย บทที่ 8 เพลงเรือ และแบบทดสอบหลงัเรียนและแบบประเมินความพึงพอใจ

ของการใชห้นงัสอือิเลก็ทรอนิกส ์ผลการวิจยัพบวา่หนงัสืออิเลก็ทรอนิกส ์เรือ่ง ประเพณีแขง่เรอืในวฒันธรรมไทย 

ส าหรบันักศึกษาชาวจีนในมณฑลยูนนาน ที่ผูว้ิจัยสรา้งขึน้ มีค่าประสิทธิภาพ E1/E2 = 86.11/87.22  อยู่ใน

เกณฑท์ี่ก าหนด ( E1/E2 =80/80 )กลุม่เป้าหมายมีค่าเฉลี่ยความพงึพอใจ 4.71 อยู่ในระดบัพอใจมาก แสดงให้

เห็นว่าหนงัสอือิเล็กทรอนิกส ์เรื่อง ประเพณีแข่งเรือในวฒันธรรมไทย ส าหรบันกัศกึษาชาวจีนในมณฑลยนูนาน 

มีประโยชนใ์นการช่วยเสริมความรูท้างดา้นวฒันธรรมไทยใหก้ับผูเ้รียนชาวจีน  ส่งเสริมความเขา้ใจวฒันธรรม 

และการใชภ้าษาไทย 
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The purpose of this thesis is to create an e-book on boat racing traditions in Thai 

culture for Chinese students in the Yunnan province to promote Thai language reading skills among 

learners: to make learners understand the Thai language, culture and society and to study the 

satisfaction of Chinese learners in using e-books by experimenting with the target group, third-year 

Chinese undergraduate students of the Thai language in the Faculty of International Chinese 

Language Teaching at Yunnan University of Education (Yunnan Normal University). The research 

tools were an electronic movie about Thai boat racing traditions for Chinese students. The eight 

chapters are as follows: (1) Water and the Thai Way of Life; (2) Boats in the Riverside Lifestyle; (3) 

Boats and Trading by the River; (4) Boat Racing Traditions in Thai society; (5) Su Kwan Boat 

Chapter; (6) Folk Tales; (7) Thai Idioms; (8) Boat Songs, and a post-test satisfaction assessment 

form. The results showed that the e-book created by the researcher efficiency value E1/E2 = 

86.11/87.22, in a specified criteria (E1/E2 =80/80). The target group had an average satisfaction level 

of 4.71, a very satisfied level and showed that the e-book was useful in enhancing the knowledge of 

Thai culture for Chinese learners and to better understand Thai culture, language and society. 

 

Keyword : Electronic book，Boat Racing Traditions，Thai Culture，Chinese students 
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บทที ่1  
บทน า 

ภูมิหลัง 
ประเทศไทยและประเทศจีนมีความสัมพันธ์อย่างแน่นแฟ้นตั้งแต่สมัยโบราณจนถึง

ปัจจุบนั เน่ืองจากมีความร่วมมือทัง้วฒันธรรมและเศรษฐกิจ ดา้นการทูตและดา้นการคา้ มีการ
แลกเปล่ียนดา้นวฒันธรรมกันมาอย่างต่อเน่ืองยาวนาน ซึ่งสะทอ้นให้เห็นถึงความสัมพันธ์แห่ง
มิตรภาพไทย-จีน และเป็นรากฐานส าหรบัการเช่ือมโยงความสมัพนัธข์องประชาชนทัง้สองประเทศ
ดว้ย ดงัค  ากลา่ววา่ 

 
  ดว้ยวฒันธรรมที่ใกลชิ้ดและความผกูพนัยาวนาน ท าใหค้วามสมัพนัธร์ะหว่างไทย -จีน

พฒันาไปอยา่งใกลชิ้ดและแนบแนน่มาโดยตลอด ประชาชนของชาวไทยและชาวจีนมีการไป
มาหาสู ่เพื่อเผยแพรแ่ละแลกเปลี่ยนดา้นวฒันธรรมอย่างต่อเนื่อง ตัง้แต่การแลกเปลี่ยนการ
แสดงศิลปวฒันธรรมพืน้บา้นประจ าชาติ ซึ่งประสบผลส าเร็จอย่างดีและไดร้บัการตอ้นรบั
อยา่งดียิ่งจากประชาชนของแตล่ะฝ่าย1 

  
ความรว่มมือในหลาย ๆ ดา้นส่งผลใหก้ารจดัการศกึษาในประเทศจีนสนใจการเรียนการ

สอนภาษาไทยมากขึน้และพฒันาขึน้อยา่งรวดเร็ว โดยเฉพาะในเขตภาคใตข้องจีน เช่น มณฑลยนู
นานและเขตปกครองตนเองชนชาติจ้วงกวางสีมีมหาวิทยาลัยของรัฐบาลเปิดสอนวิชาเอก
ภาษาไทยมากกว่า 30 แห่ง เน่ืองจากสองมณฑลนีมี้ส่วนเก่ียวขอ้งกบัการพฒันาเศรษฐกิจในกลุ่ม
แม่น า้โขง ดงันั้นจึงมีนักศึกษาจ านวนมากท่ีสนใจเรียนภาษาไทย เพ่ือท่ีจะประกอบอาชีพดา้น
ภาษาไทยในอนาคต ส าหรบัมณฑลกวางสีนอกจากมีการเก่ียวขอ้งกบัการพฒันาแม่น า้โขงแลว้ ยงั
เป็นเมืองเจา้ภาพของงาน ASEAN Expo ซึ่งเป็นงานแสดงสินคา้นานาชาติท่ีจดัประจ าทกุปี เปิดตลาด
งานส าหรบัผูเ้รียนภาษาไทย ดงัท่ีLU HAIBO ไดก้ล่าวไวว้่า “กวางสีอยูใ่นฐานะท่ีเป็นเมืองเจา้ภาพ
ของงาน  ASEAN Expo ท าให้วิชาภาษาไทยมีความได้เปรียบในด้านภูมิภาค ”2  ดังนั้น
สถาบนัการศกึษาในกวางสีจงึเปิดสอนวิชาภาษาไทยมากขึน้เรื่อย ๆ  

ดว้ยการแลกเปล่ียนทางการคา้ของไทย-จีน ความตอ้งการความรูด้า้นภาษาไทยของยูน
นานจงึเพิ่มขึน้อยา่งรวดเร็ว  ดว้ยเหตนีุ ้มณฑลยนูนานจงึไดพ้ยายามท่ีจะปลกูฝังผูป้ระกอบวิชาชีพ

                                                           

 1 THAI BIZ IN CHINA  .ความสมัพนัธไ์ทย .จีน-ออนไลน ์https://thaibizchina.com/figure-publication/thai-chinese/ 

 2 LU HAIBO.  (2009).  On Guangxi’s Development of Thai Language Education in China-ASEAN Cooperation.  P  .27. 
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ภาษาไทยและความสามารถเฉพาะด้านภาษาไทย จ านวนมหาวิทยาลัยท่ีเปิดสอนวิชาเอก
ภาษาไทยก็ไดเ้พิ่มขึน้จาก 7 แห่งในปี พ.ศ.2553  ในปัจุบนัมีมหาวิทยาลัยท่ีเปิดสอนภาษาไทย
มากกวา่ 30 แห่ง ภาษาไทยไดก้ลายเป็นภาษาตา่งประเทศท่ีไดร้บัความนิยมมากท่ีสดุเป็นอนัดบัท่ี
สองของนกัศกึษายนูนานรองจากภาษาองักฤษ ดงัขอ้มลูจากสถานกงสลุใหญ่ ณ นครคนุหมิงวา่ 

 
  ปัจจบุนั ภาษาไทยไดร้บัความนิยมมากที่สดุจากหมูน่กัศกึษาจีนยนูนาน มีนกัศกึษาจีน

เรียนวิชาเก่ียวกบัไทย และภาษาไทย มากกว่า 4,000 คน ในสถาบนัการศึกษา 30 แห่งทั่ว
มณฑลยูนนาน และเดินทางไปศึกษาต่อในประเทศไทยปีละประมาณ 2 ,000 คน  และ
กรมการศึกษา มณฑลยนูนานไดม้ีนโยบายใหส้ถาบนัการศึกษาระดบัอดุมศึกษาในมณฑล
ยนูนานเปิดสอนวิชาภาษาไทยเป็นวิชาเลือก ซึ่งช่วยใหภ้าษาไทยเป็นที่นิยมแพรห่ลายมาก
ยิ่งขึน้1  

 
การเรียนการสอนภาษาไทยท่ีมณฑลยนูนานมีครบถว้นทัง้การอ่าน การฟัง การพูด การ

เขียน การแปล ภาษาไทยเพ่ือธุรกิจ วฒันธรรม การทอ่งเท่ียว การเมือง เศรษฐกิจ และหนงัสือพิมพ์
ไทย นอกจากนี้แล้วยังมีรายวิชาเน้นการสอนวัฒนธรรมไทยด้วย และต าราเรียนท่ีกล่าวถึง
วฒันธรรมไทยเล่ม ภาษาไทยพืน้ฐาน 4 มีเนือ้หาทัง้หมด15 บท โดยเนน้ไปท่ีการฝึกทกัษะดา้น
ภาษาและความรูด้า้นวัฒนธรรมผ่านบทเรียน ในบทเรียนท่ี 3 บ้านหลังน้อยในซอยริมน ้า ได้
กล่าวถึงวิถีชีวิตของคนไทยและสะทอ้นใหเ้ห็นถึงวฒันธรรมท่ีเก่ียวกบัสายน า้ เช่น “คนไทยเราใน
อดีตมีชีวิตผูกพันกับแม่น า้ล  าคลองมากเพราะสายน า้กับชีวิตแบบไทย ๆ อยู่คู่กันมาโดยตลอด 
ส่วนใหญ่คนไทยจะอาศยัอยู่ริมน า้ เพราะเป็นเสน้ทางการคมนาคมท่ีสะดวกและเป็นปัจจยัส าคญั
ในการด าเนินชีวิตประจ าวนัและงานเกษตรกรรม ฉะนัน้น า้กับคนไทยมีความผูกพนัมานาน และ
สายสมัพนัธร์ะหว่างชีวิตคนไทยกับน า้”2 เนือ้หานีไ้ดก้ล่าวถึงชีวิตคนไทยผูกพนักับสายน า้จนเกิด
วฒันธรรมเก่ียวกบัน า้หลากหลาย มีวิถีชีวิตทางน า้ท าใหค้นไทยนิยมตัง้ถ่ินฐานตามแม่น า้สองฝ่ัง 
ทัง้อยู่ตลิ่งและลอยอยู่ในน า้ เรือจึงเป็นพาหนะท่ีเหมาะท่ีสุดส าหรบัคนไทย ดงัท่ีชาวต่างชาตินาย 
เฟรเดริค นีล เขียนบนัทึกไวใ้นพุทธศกัราช 2395 ว่าคนไทยนัน้“ จะไปไหนก็ตอ้งนั่งแจวเรือไป ... 
คนไทยถือว่ามี แตค่นบา้เท่านัน้ท่ีจะเดินไปไหนตอ่ไหนในเม่ือทกุคนสามารถนั่งแจวเรือไปไดอ้ย่าง
สบาย” 3 

                                                           
 1 สถานกงสลุใหญ่ ณ นครคนุหมิง.   (2562)   .ออนไลน.์ https://kunming.thaiembassy.org 
 2 林秀梅，黄进炎.  (2010).  基础泰语 4.  P. 35 
 3แหลง่เดมิ. P. 35 
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ส าหรบัคนไทยท่ีอาศยัอยูร่ิมน า้ เรือเป็นยานพาหนะท่ีส าคญัและคนไทยก็อาศยัอยูบ่นเรือ
ดว้ย ซึ่งสะท้อนให้เห็นถึงความผูกพันระหว่างคนไทยกับสายน า้ ในบทเรียนท่ี 4 ชีวิตริมน ้าได้
กลา่วถึงเนือ้หาดงัตอ่ไปนี ้
 

  แตเ่ดิมนัน้ในประวตัิศาสตรม์ีกลา่วถึงตัง้แตช่่วงรชักาลที่ 1 มาแลว้มกันิยมสรา้งบา้นอยู่
บนแพใช้ทั้งพักอาศัยและค้าขาย เพราะแม่น า้ในอดีตถือเป็นเสน้ทางคมนาคมหลัก ใน
สมยัก่อนชาวไทยบางสว่นยงัคงเกิดและอาศยัอยู่ในเรือซึ่งสญัจรขนสง่สนิคา้ ลอ่งไปตามหวั
เมืองใหญ่ตา่งๆ แมค้นท่ีมาจากตา่งเมืองแลว้เขา้มาคา้ขายในเมืองบางกอกก็นิยมสรา้งเรอืน
แพเพราะไม่ตอ้งมีที่ดินเป็นของตนเอง การลอ่งเรือน าสินคา้ไปขายยงัต่างเมืองสะดวกมาก
นั่นเอง นกัวิชาการบางทา่นถึงกบัเรยีกชาวสยามวา่เป็นชาวน า้ เพราะความผกูพนัของคนไทย
กบัสายน า้นัน้แนบแนน่จนแยกกนัไมข่าด1 

  
จากเนือ้หาของต าราเรียนของนักศึกษาจีนสรุปได้ว่าการสอนภาษาให้ชาวต่างชาติ

นอกจากเรียนรูต้วัภาษาแลว้ ยังตอ้งเรียนรูเ้รื่องวฒันธรรมดว้ย และรฐับาลจีนใหค้วามสนใจกับ
เรื่องวฒันธรรมไทยเป็นอยา่งยิ่ง ในบทเรียนนีก้ล่าวถึงเรืองเรือซึ่งสะทอ้นใหเ้ห็นวฒันธรรมไทยและ
วิถีชีวิตของชาวไทยรมิน า้ท่ีผกูพนักบัสายน า้มาเนิ่นนาน 

ในสังคมไทยส่วนใหญ่เป็นสังคมเกษตรกรรมมาแต่ดัง้เดิม ความอุดมสมบูรณ์ของพืช
พนัธุธ์ัญญาหารต่าง ๆ สมัพันธก์ับผืนดินและน า้ จากแหล่งน า้ธรรมชาติ การด าเนินชีวิตของคน
ไทยผูกพนักับแม่น า้มาตลอด เพราะน า้เป็นปัจจยัส าคญัในการประกอบอาชีพเกษตรกรรม ใชน้  า้
ในพิธีและเหตกุารณส์ าคญัตา่ง ๆ ในสงัคมไทย  

ในด้านความเช่ือทางพุทธศาสนา น ้าเป็นเครื่องช าระล้างสิ่งสกปรกและมลทิน ใน
พิธีกรรมศกัดิส์ิทธ์ิเช่ือว่าน า้มนตห์รือน า้ศกัดิส์ิทธ์ิตา่งๆ ท่ีมีคณุสมบตัิในการช าระสิ่งท่ีสกปรกสิ่งท่ี
เป็นมลทินและไม่เป็นมงคลทัง้หลายใหอ้อกจากรา่งกายมนษุยไ์ป 2 เช่น การอาบน า้ในพิธีโกนผม
เด็ก การรดน า้สงัขใ์นพิธีแต่งงาน และประพรมน า้พระพุทธมนต ์เป็นตน้ จึงกล่าวไดว้่า “น า้” เป็น
เครื่องช าระลา้งมลทินและยงัเป็นเครื่องหมายแห่งความอดุมสมบรูณต์า่งๆ น า้จึงเป็นสญัลกัษณท่ี์
สมัพนัธก์บัความเช่ือท่ีปรากฏอยูใ่นสงัคมไทย  

                                                           

 1 林秀梅，黄进炎.  (2010). 基础泰语 4.  P  .46. 
 2 สถาบนัไทยศกึษาจฬุาลงกรณม์หาวิทยาลยั. (2556).  น า้ศกัดิส์ทิธ์ิในวฒันธรรมไทย ออนไลน ์ .
http://www.thaistudies.chula.ac.th/ 



  

 

4 

ในดา้นวิถีชีวิตของคนไทย น า้มีความส าคญัในอาชีพและสงัคมเกษตรกรรม คนไทยใชน้  า้
เพ่ือบรโิภคอปุโภค ใชใ้นการท าเกษตรเพ่ือปลกูขา้วและพืชผลไมต้า่ง ๆ อีกทัง้ยงัใชน้  า้ในการสญัจร
ซึ่งอดีตใชเ้สน้ทางน า้ในการตดิตอ่ไปมาหาสู่กนัและเดนิทางเพื่อคา้ขายดงัค ากลา่ววา่ 

 
  ประเทศไทยมีท าเลที่ตัง้ดีที่สดุและมีทรพัยากรธรรมชาติหลากหลายแก่การด ารงชีวิต 

โดยเฉพาะทรพัยากรน า้ ถ่ินฐานแต่โบราณกาลของชาวไทย พบรอ่งรอยหลกัฐานการก่อตัง้
ชมุชน บา้นเมือง หลายยคุหลายสมยั ลว้นแลว้แต่เป็นท าเลที่อยูร่ิมน า้ คนไทยคนไทยอาศยั
น า้เพื่อความสะดวกในการท ามาหากิน การเดินทาง การแลกเปลี่ยนสินค้า จนเกิดการ
พฒันาขึน้เป็นเมือง เป็นนคร จนเป็นประเทศไทย1 

 

ในด้านพิ ธีกรรมและประเพณี พื ้นบ้านมีวัฒนธรรม ท่ี เก่ียวเน่ืองกับน ้าอัน เป็น
ลกัษณะเฉพาะหลายอย่าง เช่น ประเพณีสงกรานต ์ประเพณีแข่งเรือของไทย มีความหมายส าคญั
ต่อคนไทยหลาย ๆ ดา้น ทัง้ดา้นวิถีชีวิต ความเช่ือ ประเพณี พิธีกรรมตลอดจนส านวนไทย และ
นิทานพืน้บา้นท่ีมีลกัษณะท่ีสอดคลอ้ง และสมัพนัธก์บัวฒันธรรมไทย 

ในมณฑลยนูนานท่ีอยู่ภาคใตข้องประเทศจีนประกอบดว้ยชาวจีนหลายกลุ่มชาติพนัธุ ์มี
ทัง้ไทลือ้ จว้ง กลุ่มชาติพนัธุบ์างกลุ่มชาติพนัธุมี์ขนมธรรมเนียมประเพณีใกลเ้คียงกับคนไทยมาก 
และยังนับถือศาสนาพุทธอีกด้วย เช่น ชาวไทลื ้อและชาวจ้วง  กลุ่มชาติพันธุ์ทั้ง 2 กลุ่มนี ้มี
ความสมัพนัธก์บัน า้มาตัง้แตส่มยัโบราณ เน่ืองจากมณฑลยนูนานมีแมน่ า้สายส าคญั 6 สาย ไดแ้ก่ 
แมน่  า้แยงซี แมน่  า้หยวน แมน่ า้น ูแม่น า้โขง แมน่  า้เพิรล์ แม่น า้อิระวดีและมีทรพัยากรทางน า้ท่ีอดุม
สมบรูณ ์จึงเกิดมีความเช่ือทางน า้ ในวฒันธรรมของกลุ่มชาติพนัธุต์่างๆในมณฑลยนูนาน เช่ือว่า
น า้มีสองดา้น คือ ความดีและความชั่วและชาวยนูนานโดยทั่วไปเช่ือว่าน า้ถูกควบคมุโดยเทพพระ
เจา้แห่งน า้ ดงันัน้ "ทศันคติของมนษุยท่ี์มีตอ่น า้จึงส่งผลตอ่ความชอบและไม่ชอบของเทพเจา้แห่ง
น า้ ซึ่งจึงท าใหช้าวมณฑลยูนนานนับถือและบูชาเทพเจา้แห่งน า้”  ผูค้นเช่ือว่าแม่น า้ ทะเลสาบ 
แหล่งน า้ บ่อน า้ และแมแ้ต่บ่อน า้ฯลฯ ท่ีมนุษยส์รา้งขึน้ เป็นท่ีอยู่อาศยัของเหล่าเทพเจา้ ชนกลุ่ม
นอ้ยบางกลุม่ในมณฑลยนูนานจงึมีวิถีชีวิตและความเช่ือท่ีเก่ียวกบัน า้เชน่เดียวกนั   

บทบาทส าคัญของภาษาคือบันทึกและส่ือความหมายเก่ียวกับวัฒนธรรมอีกนัยหนึ่ง
ภาษา เป็นเครื่องมือส าคญัท่ีสามารถสะทอ้นวฒันธรรมของเจา้ของภาษา ซึ่งวิศลัยศ์ยา รุดดิษฐได้
อธิบายถึงความสมัพนัธข์องภาษาและวฒันธรรมดงันี ้

   

                                                           
 1 ไทยรฐั.  (2556).   ชีวิตไทยกบัสายน า้ ออนไลน ์ .https://www.thairath.co.th/content/372615 
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  วฒันธรรมหรือวิถีชีวิตของคนในสงัคมหนึ่งๆ ก่อก าเนิดขึน้มาไดเ้พราะคนในสงัคมมี
ภาษาเป็นเครือ่งมือในการสื่อสาร ท าใหค้นในสงัคมนัน้รบัรูร้ว่มกนัที่จะด าเนินชีวิตตามแบบที่สงัคม
ก าหนดไว ้เพื่อใหเ้ป็นพลเมืองที่ดีของสงัคม และเมื่อพฒันามากขึน้เรื่อยๆ ก็มีการสรา้งวฒันธรรม
หรอืวิถีชีวิตเพิ่มขึน้และถ่ายทอด ไปยงัคนรุน่ตอ่ๆไป1 

 
การเรียนภาษาตอ้งเรียนภาษาและวฒันธรรมไทยไปพรอ้ม ๆ กนั การเขา้ใจภาษาย่อมมี

ความเขา้ใจวฒันธรรม สงัคมของภาษาเปา้หมายดว้ย 
การเรียนการสอนภาษาไทยในประเทศจีน มีรายวิชาท่ีฝึกทักษะทางภาษาไทยและ

รายวิชาวัฒนธรรมไทย เช่น หนังสือเรียนภาษาไทยพื้นฐานเล่มที่ 4 ซึ่งมีเนือ้หาครอบคลุม
ประวตัิศาสตร ์วฒันธรรม วรรณกรรม การทตู วิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี และอ่ืน ๆ  ในต ารานีมี้
บทเรียนท่ีกลา่วถึงชีวิตรมิน า้ของคนไทยและความเช่ือและวฒันธรรมท่ีเก่ียวกบัน า้ดงันี  ้
 

  ชีวิตรมิน า้ เป็นชีวิตที่สงบเรยีบง่าย มีไมตรจิีตเอือ้เฟ้ือเผื่อแผส่ะทอ้นใหเ้ห็นปรชัญาชีวิต
ของคนไทยอนัมีผลมาจากหลกัธรรมทางพุทธศาสนาที่สอนใหค้นไทยพอใจในสิ่งที่ตนมีอยู ่
ประกอบอาชีพดว้ยความสจุริ ตอยู่รว่มกันดว้ยความสามคัคีรกัใครป่รองดอง เห็นอกเห็นใจ
และใหอ้ภยักันอีก ทัง้บรรยากาศอนัสงบรม่เย็นของกระแสน า้ที่ไหลผ่าน ช่วยชโลมจิตใจให้
ชาวบา้นเย็นฉ ่าตามกระแสน า้นัน้ดว้ย ซึง่สิง่เหลา่นีไ้ดส้ญูสิน้จากเมืองหลวงหรอืเมืองใหญ่ ๆ 
นานแลว้”2 

 
นอกจากมีบทเรียนท่ีไดก้ล่าวถึงความเก่ียวข้องกับน า้แล้ว ยังมีส านวนท่ีเก่ียวกับน า้

ปรากฏในบทเรียนดว้ย เช่น ตักน ้าใส่กะโหลก ชะโงกดูเงาโดยแปลเป็นภาษาจีนไดว้่า  “ตกัน า้
เป็นกระจก”(舀水为镜) และภาษาไทยพืน้ฐานเล่มที่ 2 ไดก้ล่าวถึงประเพณีไทยท่ีเก่ียวกบัน า้ 
คือ ประเพณีลอยกระทงท่ี ขนบธรรมเนียมของคนไทยผูกพันกับน า้มาตลอด เนือ้เรื่องในหนงัสือ
กลา่วถึงประเพณีลอยกระทงดงันี ้ 

 
  วนัลอยกระทงตรงกบัวนัเพ็ญเดือน ๑๒ ของทกุปีชาวไทย ถือว่าวนันีเ้ป็นวนัส าคญัวนั

หนึ่ง ประชาชนจะน ากระทงที่ประดิษฐ์ขึน้อย่างสวยงามมาลอยกันเป็นที่เพลิดเพลินและ
สนกุสนานโดยมีจุดมุ่งหมายหลายอย่างดว้ยกนั เช่น เพื่อขอโทษที่เทหรือทิง้สิ่งสกปรกลงใน

                                                           
 1 วิศลัยศ์ยา รุดดษิฐ.  เอกสารประกอบการสอนวิชาภาษาไทย ชัน้มธัยมศกึษาปี ที่ ๕ ออนไลน ์ .
https://curadio.chula.ac.th/Images/Class-Onair/th/ 2011/ th- 2011-08-18. pdf 
 2  林秀梅，黄进炎.  (2010).  P. 74 
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แม่น า้ล  าคลองเพื่อด ารงรกัษาประเพณีอันดีงามที่มีมา แต่โบราณไวแ้ละเพื่อบูชารอยพระ
พทุธบาทท่ีหาดทรายรมิแม่น า้นมัมทาในประเทศอินเดียอีกดว้ย1 

 
ในการเรียนการสอนภาษาไทย จ าเป็นตอ้งเรียนรูด้า้นวฒันธรรมควบคูไ่ปดว้ยกนัและเห็น

ว่าน า้เก่ียวขอ้งกับวัฒนธรรมไทยและวัฒนธรรมจีนยูนนานท่ีคลา้ยคลึงกันหลายดา้น ผูว้ิจัยจึง
สนใจท่ีจะคน้หาความรูแ้ละผลิตนวตักรรมสรมิสรา้งความรูเ้พิ่มเติมเก่ียวกบัภาษาและวฒันธรรมท่ี
เก่ียวข้องกับเรือของคนไทยในรูปแบบอ่ืน ๆ ท่ีนักศึกษาสะดวกเข้าง่าย โดยเฉพาะหนังสือ
อิเล็กทรอนิกส ์

ในการเรียนการสอนช่วงสถานการณ ์covid-19 ผูว้ิจยัเห็นว่า หนงัสืออิเล็กทรอนิกสน์า่จะ
สามาถช่วยใหน้ักศึกษาเกิดความเรียนรู ้และไดร้บัความสะดวกและประโยชน ์และเขา้ถึงเนืห้า
สะดวกรวดเรว็ และไดง้่ายขึน้ ดงัท่ี ZHANG YUQIN ไดอ้ธิบายประโยชนข์องหนงัสืออิเล็กทรอนิกส ์
ดงันี ้ 
 

  นกัศึกษาหลายคนคิดว่าการอ่าน e-book มีประโยชนม์ากและใกลเ้คียงกับการเรียนรู ้ 
ผลลพัธเ์ฉพาะมีดงันี ้e-book น่าสนใจมาก ซึ่งเอือ้ตอ่ความสนใจของนกัศึกษาในการอ่าน มี
นกัศึกษาจ านวนมากพบวา่หนงัสือไม่ใช่ค  าและภาพกราฟิกที่น่าเบื่ออีกต่อไป ไม่เพียงแต่จะ
เพลิดเพลินไปกับเนือ้หาที่เป็นขอ้ความเท่านัน้ แต่ยังเพลิดเพลินไปกับภาพและเสียงและ
ความบนัเทิงอีกดว้ย2 

 

หนงัสืออิเล็กทรอนิกสน์อกจากสะดวกในการเขา้ถึงและอ่านไดด้ว้ยตนเองแลว้ ยงัเป็นส่ือ
ท่ีน่าจะสามารถพฒันาทกัษะการอ่านภาษไทย และการเรียนรูว้ฒันธรรมได ้อีกทัง้ยงัเหมาะสมกบั
สถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเชือ้ไวรสัโคโรนา 2019 (COVID-19) ผูว้ิจยัจึงสนใจสรา้ง
หนงัสืออิเล็กทรอนิกส ์เรื่อง ประเพณีแข่งเรือในวฒันธรรมไทยส าหรบันกัศึกษาชาวจีนในมณฑล
ยนูนาน เพ่ือช่วยเพิ่มพนูความรูแ้ละความเขา้ใจเก่ียวกบัวฒันธรรมไทยและเสริมสรา้งการใชภ้าษา
ใหน้กัศกึษาชาวจีน 

ความมุ่งหมายของการวิจัย 
1. เพ่ือสรา้งและหาประสิทธิภาพของหนังสืออิเล็กทรอนิกส ์เรื่อง ประเพณีแข่งเรือใน

วฒันธรรมไทยส าหรบันกัศกึษาชาวจีนในมณฑลยนูนาน  

                                                           
 1 罗奕原.  (2008). 基础泰语 4.  P  .239. 
 2 ZHANG YUQIN.  (2017).  浅谈电子书对大学生阅读习惯的影响及对策.  ออนไลน ์https://www.cnki.net/ 



  

 

7 

2. เพ่ือหาคา่ความพึงพอใจของหนงัสืออิเล็กทรอนิกส ์เรื่อง ประเพณีแข่งเรือในวฒันธรรม
ไทยส าหรบันกัศกึษาชาวจีนในมณฑลยนูนาน  

ความส าคัญของการวิจัย 
 การสรา้งหนงัสืออิเล็กทรอนิกส ์เรื่อง ประเพณีแขง่เรือในวฒันธรรมไทยส าหรบันกัศกึษา

ชาวจีนในมณฑยนูนาน ช่วยเพิ่มพูนความรูแ้ละความเขา้ใจเก่ียวกบัวฒันธรรมไทยและเสริมสรา้ง
การใชภ้าษาไทยใหแ้ก่นกัศกึษาชาวจีน 

 ขอบเขตของการวิจัย 
1.กลุ่มเป้าหมายของการวิจัย 

คือ นกัศกึษาชาวจีน สาขาวิชาภาษาไทย ชัน้ปีท่ี 3 คณะการสอนภาษาจีนนานาชาต ิมหาวิทยาลยั
ยนูนานนอรม์อล (Yunnan Normal University)  

2. เนือ้หาทีใ่ช้ในการวิจัย 
เครื่องมือประกอบดว้ยเนือ้หาหนงัสืออิเล็กทรอนิกส ์เรื่อง ประเพณีแข่งเรือในวฒันธรรมไทยส าหรบั
นกัศกึษาชาวจีนในมณฑลยนูนาน  8 บท ไดแ้ก่ 
 บทท่ี 1 น า้กบัวิถีชีวิตคนไทย    
 บทท่ี 2 เรือในวิถีชีวิตรมิน า้    
 บทท่ี 3 ตลาดและการคา้ขายรมิน า้ 
 บทท่ี 4 ประเพณีการแขง่เรือในสงัคมไทย 
 บทท่ี 5 การสูข่วญัเรือ 
 บทท่ี 6 นิทานพืน้บา้น 
 บทท่ี 7 ส านวนไทย 
 บทท่ี 8 เพลงเรือ 

3. เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวิจัย 
 3.1 หนงัสืออิเล็กทรอนิกส ์เรื่อง ประเพณีแขง่เรือในวฒันธรรมไทยส าหรบันกัศกึษาชาวจีน
ในมณฑลยนูนาน  จ านวน 8 บท 
 3.2 แบบทดสอบระหว่างเรียนของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เรื่อง ประเพณีแข่งเรือใน
วฒันธรรมไทยส าหรบันกัศกึษาชาวจีนในมณฑลยนูนาน  เป็นแบบปรนยั จ านวน 80 ขอ้ 
 3.3 แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนรูข้องหนงัสืออิเล็กทรอนิกส ์เร่ือง ประเพณีแข่ง
เรือในวฒันธรรมไทยส าหรบันกัศกึษาชาวจีนในมณฑลยนูนาน  จ านวน 40 ขอ้ 
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 3.4 แบบวดัความพึงพอใจของหนงัสืออิเล็กทรอนิกส ์เรื่อง ประเพณีแข่งเรือในวฒันธรรม
ไทยส าหรบันกัศกึษาชาวจีนในมณฑลยนูนาน  

นิยามศัพทเ์ฉพาะ 
หนังสืออิเล็กทรอนิกส ์หมายถึง หนงัสือเสริมทกัษะการอ่านเก่ียวกบัประเพณีแข่งเรือ

ในวฒันธรรมไทยส าหรบันกัศึกษาชาวจีนในมณฑลยูนนาน  เรื่อง น า้กับวิถีชีวิตคนไทย เรือในวิถี
ชีวิตริมน า้ ตลาดและการคา้ขายริมน า้ ประเพณีการแข่งเรือในสังคมไทย การสู่ขวัญเรือ นิทาน

พืน้บา้น ส านวนไทยและ เพลงเรือ 
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บทที ่2  
ความรู้เกีย่วกับประเพณีแข่งเรือในวัฒนธรรมไทยและการสร้างหนังสือ

อิเล็กทรอนิกส ์ส าหรับนักศึกษาชาวจนีในมณฑลยูนนาน 

ผูว้ิจยัศกึษาเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัหนงัสืออิเล็กทรอนิกส“์ประเพณีแขง่เรือใน
วฒันธรรมไทย” ส าหรบันกัศกึษาชาวจีนในมณฑลยนูนาน โดยแบง่เป็น 3 ประเดน็ดงันี ้

1. ภาษากบัวฒันธรรม 
2. วฒันธรรมน า้ของคนไทย 
3. หนงัสืออิเล็กทรอนิกส ์

1.ภาษากับวัฒนธรรม 
ผู้วิจัยศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวข้องกับภาษาและวัฒนธรรม โดยแบ่งเป็น 2 

ประเดน็ ไดแ้ก่ ความส าคญัของวฒันธรรม ความสมัพนัธร์ะหวา่งการเรียนภาษาและวฒันธรรม 
1.1 ความส าคัญของวัฒนธรรม 

  ในการเรียนการสอนภาษานัน้ วฒันธรรมเป็นสิ่งส าคญั โดยเฉพาะการเรียนการ
สอนภาษาท่ีสอง ไดมี้สถาบนัและนกัวิชาการใหค้วามหมายของวฒันธรรมแตกตา่งไปดงันี ้

ราชบณัฑิตยสถาน พ.ศ.2554 นิยามค าว่า วฒันธรรม หมายถึง สิ่งท่ีมีความเจริญงอกงามใหแ้ก่
หมูค่ณะหรือวิถีชีวิตของหมูค่ณะ1 
  ค าอธิบายเรื่องวฒันธรรมในสงัคมไทยเท่าท่ีผ่านมานัน้มกัมีตา่งกันอย่างนอ้ย ๒ 
อยา่งคือ 
 

  อย่างแรกหมายถึงสิ่งที่ดีงามและที่มีคณุค่า ที่สามารถแสดงออกมาในลกัษณะที่เป็น
ประเพณี ขนบธรรมเนียมและศิลปกรรม มีทัง้ที่เป็นรูปธรรมและนามธรรมที่ควรอนรุกัษ์ไว ้ 

  อย่างหลงัหมายถึงทุกสิ่งทุกอย่างที่มนุษยค์ิดขึน้เพื่อด ารงชีวิตในสงัคม ทัง้เป็นสิ่งที่มี
รูปแบบและระเบียบแบบแผนเป็นที่ยอมรบัได ้ซึ่งในทศันะของบคุคลภายนอกแลว้จะมีความ
เป็นเอกลกัษณ์2 

  

  ทิพยส์ุดา นัยทรพ์ย ์สรุปไดว้่า วัฒนธรรม หมายถึง ทุกสิ่งทุกอย่างเกิดขึน้จาก
พฤติกรรมของมนุษย ์ซึ่งป็นสมาชิกในสังคม และถ่ายทอดสืบเน่ืองกันมาอย่างมีแบบแผนเป็น
                                                           
 1 ราชบณัฑิตยสถาน. (2556). พจนานกุรม ฉบบัราชบณัฑิตยสถาน พ.ศ. 2554.  หนา้  1103. 
 2 ส านกังานคณะกรรมการวฒันธรรมแหง่ชาต ิกระทรวงศงึษาธิการ.  (2534).  สูค่วามเขา้ใจวฒันธรรม.  หนา้  12. 
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มรดกของสงัคม1 นอกจากนี ้ยงัมีนกัวิชาอธิบายค าว่า “วฒันธรรม” ไวห้ลายอย่าง ดงัท่ีสมชยั ใจดี
และยรรยง ศรีวิรยิาภรณ ์ไดใ้หค้วามหมายของวฒันธรรมไวว้า่ 
 

  วฒันธรรมเป็นการด าเนินชีวิตหรือวิถีชีวิตของกลุ่มใดกลุ่มหนึ่ง ซึ่งหมายถึงความคิด
วรรณคดี ดนตรี ศิลปะ ปรชัญาศีลธรรม ภาษา จรรยา กฎหมาย ขนบธรรมเนียม ความเช่ือ 
ประเพณี และสิง่ตา่ง ๆ ท่ีมนษุยส์รา้งขึน้ และถ่ายทอดใหก้บัคนรุน่ตอ่ ๆ ซึง่ถา้สิง่ใดดีก็เก็บไว ้
สิง่ควรแกไ้ขก็แกไ้ขเพื่อใหด้ีขึน้ เพื่อจะไดส้ง่เสรมิใหม้ีลกัษณะที่ดีประจ าชาติกนัต่อไป ดงันัน้
วฒันธรรมจึงเป็นการแสดงออกที่มีความเจริญงอกงาม ศีลธรรมอันดีงามและความเป็น
ระเบียบเรยีบรอ้ยของประชาชน2 

 

  นกัวิชาการจีน จาง ผิง(zhang ping)ท่ีศกึาษาดา้นวฒันธรรมใหค้  าอธิบายว่า “ใช้
ค าพูดของเทยเ์ลอร ์ชาวต่างชาติคนแรกท่ีก าหนดวฒันธรรม องคป์ระกอบของวฒันธรรม ไดแ้ก่ 
ศิลปะ กฎหมาย ศีลธรรม ขนบธรรมเนียม ความรู ้ความเช่ือ และนิสัย  ต่อมาผู้คนยังคงเพิ่ม
องคป์ระกอบใหม่ๆ  เชน่ ศาสนา เทคโนโลยี จรยิธรรม คา่นิยม วิถีชีวิต ฯลฯ”3  
จากข้อความขา้งตน้สามารถสรุปไดว้่า วัฒนธรรมเป็นผลรวมของปรากฏการณ์ทางสังคมของ
มนุษยต์ัง้แต่อดีตถึงปัจจุบนั เรื่องราวทางวฒันธรรมของมนุษยโ์ดยเฉพาะหมายถึงประวตัิศาสตร ์
ขนบธรรมเนียม ขนบธรรมเนียมประเพณี วิถีชีวิต ความเช่ือทางศาสนา ศิลปะ จริยธรรม ระบบ
กฎหมาย คา่นิยม รสนิยมทางสนุทรียะ โทเท็มทางจิตวิญญาณ ฯลฯ ของมนษุย ์
  เน่ืองจากวฒันธรรมมีความหมายท่ีหลากหลายและกวา้งขวาง จึงมีความส าคญั
ตอ่สงัคมและมนษุยชาต ิดงัท่ีวรศิรา อนนัตโท ไดส้รุปความส าคญัของวฒันธรรมไวว้า่ 
  1. วฒันธรรมสนองความตอ้งการตา่ง ๆ และช่วยแกปั้ญหาของมนุษยท่ี์สามารถ
อาชนะธรรมชาตไิด ้
  2 วัฒนธรรมช่วยในสังคมให้มีความเป็นอันหนึ่งอันเดียวกันและมีวัฒนธรรม
เดียวกนัก็ยอ่มจะมีความรูส้กึผกูพนัเป็นพวกเดียวกนั  
  3. แสดงเอกลกัษณข์องชาตชิาต ิเป็นหลกัประกนัความมั่นคงของชาต ิ  
  4. ช่วยใหผู้ค้นอยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข ก าหนดพฤติกรรมของคนในสังคม และ
ชว่ยจดัระเบียบความสมัพนัธข์องผูค้นในสงัคม  

                                                           
 1 ทพิยส์ดุา นยัทรพ์ย.์  (2531).  ภาษากบัวฒันธรรม.  หนา้  6. 
 2  สมชยั ใจดี และ ยรรยง ศรีวริยิาภรณ.์  (2531).  ประเพณีและวฒันธรรม.  หนา้  1. 
 3 张凭.  (2012).  文化随想之一.  ออนไลน ์ https://www.cnki.net/ 
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  5. ช่วยใหป้ระเทศชาติมีความเจริญรุง่เรืองถาวรโดยเฉพาะอย่างยิ่งถา้ชาตินัน้มี
วฒันธรรมท่ีดีมีคติในการด าเนินชีวิตท่ีเหมาะสมยึดมั่นในหลกัแห่งเหตผุลการด าเนินชีวิตสงัคมนัน้
ก็จะเจรญิรุง่เรือง1 
  ขอ้ความขา้งตน้สะทอ้นใหเ้ห็นว่าในยุคปัจจบุนัวฒันธรรมไดก้ลายเป็นก่อใหเ้กิด
ความเป็นชาติมากขึน้เรื่อย ๆ และเป็นปัจจัยส าคัญในการแข่งขันความเข้มแข็งของชาติ ท่ี
ครอบคลมุ การเสริมสรา้งชีวิตทางจิตวิญญาณและวฒันธรรมไดก้ลายเป็นความปรารถนาอนัแรง
กลา้ของมนษุยท่ีจะยดึมั่นในความกา้วหนา้ ท าใหชี้วิตทางสงัคมมีสีสนัและประเทศชาติเจริญมาก
ขึน้ 

1.2 ความสัมพันธร์ะหว่างการเรียนภาษากับวัฒนธรรม 
  ในการเรียนการสอนภาษาต่างประเทศนั้น ไม่สามารถเรียนเฉพาะภาษาอย่าง
เดียว จ าเป็นตอ้งเรียนวฒันธรรมของประเทศนัน้ไปดว้ยกนั เพราะภาษาสะทอ้นวฒันธรรม ดงัท่ีว
รศิรา อนนัตโทสรุปความสมัพนัธร์ะหวา่งภาษากบัวฒันธรรมไวด้งันี ้  
  1. ภาษาขบัเคล่ือนวฒันธรรม ดงัท่ีไดก้ล่าวแลว้ว่าวฒันธรรมเป็นเรื่องเก่ียวกบัวิถี
ชีวิตของมนุษยท่ี์มนษุยส์รา้งขึน้ เพ่ือเป็นตวัก าหนดมาตรฐานของพฤติกรรมและเป็นสิ่งท่ีเกิดจาก
การเรียนรูข้องมนุษย ์วฒันธรรมจึงเป็นองคร์วมของความรูแ้ละภูมิปัญญาต่าง ๆ ซึ่งภาษาเป็นสิ่ง
ส าคญัท่ีท าใหม้นุษยเ์กิดการเขา้ใจในวฒันธรรมของตนเองและผูอ่ื้น นอกจากนีภ้าษายังช่วยให้
มนษุยพ์ฒันาความรู ้พฒันาภูมิปัญญาและเป็นเครื่องมือใหม้นษุยป์ระดิษฐ์สรา้งสรรคว์ฒันธรรม
ตา่ง ๆ ใหส้อดคลอ้งกบัยคุสมยัหรือสถานการณ ์ 
  2. ภาษาท าให้วัฒนธรรมด ารงอยู่ ภาษาถือได้ว่าเป็นเครื่องมือส าคัญในการ
บันทึกและถ่ายทอดวัฒนธรรมจากรุ่นสู่ รุ่น ถึงแม้ว่าวัฒนธรรมของแต่ละสังคมจะมีการ
เปล่ียนแปลงการหยิบยืม การผสมผสาน ตอ้งอาศัยภาษาเป็นเครื่องมือในการบนัทึกถ่ายทอด
ทัง้สิน้ ไม่วา่จะถ่ายทอดในรูปแบบของมขุปาฐะ หรือลายลกัษณ ์เชน่ การใชภ้าษาบนัทกึวฒันธรรม
ทางสงัคม ไดแ้ก่ มารยาททางวฒันธรรมตา่งๆ การใชภ้าษาบนัทึกวฒันธรรมทางสงัคมซึ่งอาจเป็น
เรื่องของคติในการด าเนินชีวิต หรือการใชภ้าษาในการถ่ายทอดภมูิปัญญาศลิปวฒันธรรมทางวตัถุ
ตา่ง ๆ ดงันัน้ จึงเห็นไดว้่ามนุษยใ์ชภ้าษาในการปลกูฝังถ่ายทอดและบนัทึกวฒันธรรมภาษา จึงมี
บทบาทส าคญัท่ีท าใหว้ฒันธรรมด ารงอยูไ่ด ้ 

                                                           
 1 วรศิรา อนนัตโท.  (2561).  ภาษาและวฒันธรรม.  หนา้  10. 
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  3. ภาษาท าให้วัฒนธรรมเขม้แข็งดังท่ีไดม้าแลว้ว่า ภาษาเป็นเครื่องมือในการ
บนัทกึและถ่ายทอดวฒันธรรม เพ่ือสง่ตอ่ไปยงัคนรุน่สูรุ่น่ตามล าดบัดงันัน้วฒันธรรมท่ีถกูบนัทกึ จึง
เป็นสิ่งท่ีท าใหค้นรุน่หลงัเห็นแนวทางหรือน าภูมิปัญญาท่ีบรรพบุรุษไดเ้รียนมาใชป้ระโยชนไ์ด ้ท า
ใหเ้กิดความเป็นพวกพอ้งเดียวกนัเกิดความภาคภมูิใจในวฒันธรรมของตน ในขณะเดียวกนัภาษา
เป็นภาพสะทอ้นวฒันธรรม เราสามารถเขา้ใจและเห็นลกัษณะวฒันธรรมของคนกลุ่มใดกลุ่มหนึ่ง
ผ่านภาษาและการใชภ้าษาไดอี้กวิธีหนึ่ง จึงกล่าวไดว้่าภาษาท าใหม้นุษยห์รือคนในสงัคมเขา้ใจ    
“ รากเหง้า” ทางวัฒนธรรมของตน ทั้งในแง่ของการเข้าใจว่าวัฒนธรรมของตนนั้นมีลักษณะ
อย่างไรแลว้ยงัท าใหเ้ขา้ใจอดีตทางวฒันธรรมของตนอีกดว้ยว่ามีความเป็นมาหรือมีท่ีมาอย่างไร
อนัจะท าใหต้ระหนกัและเห็นพลวตัทางสงัคมและวฒันธรรมของตนไดอ้ย่างกระจ่างชดัยิ่งขึน้ ซึ่ง
การเขา้ใจนีจ้ะชว่ยลดความขดัแยง้และลดการดถูกูทางวฒันธรรมท่ีแตกตา่งกนัของคนในสงัคม1 

ประภาศรี สีหอ าไพ อธิบายความสัมพันธ์ของภาษากับวัฒนธรรมดงันี ้ “ภาษากับวฒันธรรม มี
ความสมัพนัธท่ี์ต่างส่งเสริมซึ่งกันและกันเพราะภาษาบนัทึกวฒันธรรมเก็บรวบรวมไวภ้าษาเป็น
เครื่องมือส่ือสารท่ีส าคญั”2 สรุปไดไ้ดว้่า ภาษาเป็นวฒันธรรม และไม่สามารถแยกออกกนัได ้การ
เรียนภาษาก็ตอ้งเรียนวฒันธรรมไปดว้ย เพ่ือท่ีจะใหก้ารเรียนมีประสิทธภาพมากขึน้ 
  พระอุดม ธีรคุณกับ บัณฑิกา จารุมาได้ศึกษาบทความวิจัยระหว่างภาษากับ
วัฒนธรรมในบทความเรื่อง ภาษาและวัฒนธรรม: ความหมาย ความส าคัญ  และ

ความสัมพันธร์ะหว่างกัน ไวว้่า “ภาษามีส่วนหนึ่งของวฒันธรรม ดงันัน้นัน้ การเรียนการสอน
ทกัษะภาษา จึงจ าเป็นตอ้งเรียนวฒันธรรมควบคูไ่ปดว้ย และเม่ือคนตา่งภาษาส่ือสารกนัจึงตอ้งมี
ความเขา้ใจวฒันธรรมการใชภ้าษาของเจา้ของภาษา จะก่อใหเ้กิดประสิทธิภาพและประสิทธิผลใน
การส่ือสาร”3   
  นักวิชาการจีนจาง จูน้หวุ่ย(zhang junwei)ในงานวิจัยเรื่อง ความส าคัญของ

การศึกษาข้ามวัฒนธรรมกับการสอนภาษา ได้อธิบายการเรียนภาษากับวัฒนธรรมว่า 
“วัฒนธรรมและภาษาคือส่วนเสริมและแยกออกไม่ได ้เพราะภาษาเป็นประวัติโดยย่อของการ
พฒันาวฒันธรรมมนุษย ์ หากคณุตอ้งการมีความเช่ียวชาญในภาษา คณุตอ้งมีความเขา้ใจอย่าง

                                                           
 1 วรศิรา อนนัตโท.  (2561).  ภาษาและวฒันธรรม.  หนา้  18. 

 2 ประภาศรี สีหอ าไพ.  (2550).  วฒันธรรมทางภาษา.  หนา้  8-9. 

 3 พระอดุม ธีรคณุ และ บณัฑิกา จารุมา.  (2020).  ภาษาและวฒันธรรม: ความหมาย ความส าคญั และความสมัพนัธร์ะหว่างกนั.  
วารสารมหาจฬุาวิชาการ ปีท่ี ๗ ฉบบัท่ี ๒.   
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ลึกซึง้เก่ียวกับภูมิหลงัและวฒันธรรมของภาษา  ในกระบวนการสอน ครูสอนภาษาจะตอ้งบูรณา
การการสอนภาษากับการสอนวัฒนธรรมท่ีอยู่เบือ้งหลังภาษาอย่างเต็มท่ี เพ่ือช่วยให้นักเรียน
เรียนรูภ้าษาไดดี้ขึน้”1 
  จากเอกสารดังกล่าวจะเห็นได้ว่า ในการสอนภาษาจ าเป็นต้องแทรกสอน
วัฒนธรรมควบคู่ไปด้วย เน่ืองจากภาษาและวัฒนธรรมมีความสัมพันธ์อย่างใกล้ชิด เป็น
ส่วนประกอบของกนัและกัน การเรียนการสอนภาษาหลีกเล่ียงการเรียนการสอนวฒันธรรมไม่ได ้
ภาษาสะท้อนวัฒนธรรม การเรียนรูเ้รื่องวัฒนธรรมของเจ้าของภาษา จะท าให้การเรียนเกิด
ประสิทธิภาพมากย่ิงขึน้ 

 2.วัฒนธรรมน า้ของคนไทย 
คนไทยมีความสมัพนัธก์ับสายน า้มาตลอดเวลา กล่าวไดว้่าอาหาร ท่ีอยู่อาศยั และการ

คมนาคมของคนไทยนัน้แยกออกจากน า้ไมไ่ด ้ และไดส้รา้งวิถีชีวิตท่ีเป็นเอกลกัษณข์องตนเองและ
วฒันธรรมของชาติท่ีเก่ียวขอ้งกับน า้ ดงัท่ี ธัญญาภรณ ์ภู่ทองและพิมพใ์จ สิทธิสรุศกัดิไ์ดก้ล่าวไว้
ว่า “สายน า้กบัคนไทยผกูพนักนัมาตลอดเห็นไดจ้ากการตอบสนองสิ่งท่ีเป็นนามธรรมคือความคิด
ความเช่ือท่ีเก่ียวขอ้งสมัพนัธก์บัสายน า้ออกมาเป็นรูปธรรมในลกัษณะของพิธีกรรมขนบธรรมเนียม
ประเพณีการละเล่นศิลปกรรมทกุแขนง”2 ดงันัน้คนไทยมีความเช่ือว่าน า้เป็นสญัลกัษณข์องความ
สะอาดและความบริสทุธ์ิของจิตใจ เป็นเคร่ืองช าระลา้งสิ่งสกปรกและมลทิน “น า้” จึงเป็นสิ่งท่ีใชใ้น
พิธีตา่งๆ  เช่น ในเทศกาลสงกรานต ์การรดน า้ในพิธีงานแตง่ และการสรงน า้พระและการรดน า้ด  า
หวั 

สังคมไทยเป็นสังคมเกษตรกรรมมาเป็นแต่โบราณ การเกษตรในสังคมไทยมีการ
เพาะปลกู การเลีย้งสตัว ์การประมงและการท าไร่ เพราะฉะนัน้คนไทยจึงใชชี้วิตอยู่กบัสายน า้ และ
ใหค้วามส าคญักับแม่น า้ล  าคลองมาตลอด “ประเทศไทยไดช่ื้อว่าเป็นประเทศเกษตรกรรมเพราะ
จ านวนประชากรมากกวา่ครึ่งหนึ่งยงัคงประกอบอาชีพทางดา้นการเกษตรพืน้ท่ีเพาะปลกูสว่นใหญ่
ของประเทศเป็นพืน้ท่ีเพาะปลกูนอกเขตชลประทานซึ่งอาศยัน า้ฝนและแหลง่น า้ธรรมชาตอ่ืิน ๆ”3 

                                                           
 1 张俊伟.  (2014).  跨文化交际在语言教学中的重要性的研究. https://www.cnki.net/ 

 2 ธญัญาภรณ ์ภู่ทอง และ พิมพใ์จ สทิธิสรุศกัดิ.์  (2542).  น า้คือชีวิต ตามแนวพระราชด าร.ิ  หนา้  1 

 3 ส านกังานเลขาธิการนายกรฐัมนตรี. (2538).  น า้กบัชีวิตไทย.  หนา้  8 
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ดว้ยภูมิประเทศท่ีเต็มไปดว้ยแม่น า้ล  าคลองจ านวนมาก การตัง้ถ่ินฐานบา้นเรือนของ
ประชาชน มกัตัง้อยู่รมิแหล่งน า้ ดงัท่ีค  าว่า  “น า้เปรียบเสมือนหวัใจของคนไทยมา แตด่ัง้เดิมความ
เจริญของเมืองและหมู่บา้นเริ่มตน้จากแม่น า้เกิดเป็นชุมชนอนัหลากหลายใชน้  า้ในการด ารงชีวิต
ประจ าวนั การท ามาหากินและเป็นเสน้ทางการคมนาคมท่ีส าคญั”1 

การตัง้ถ่ินฐานบา้นเรือนของชาวไทยจะสรา้งเรือนไทยริมแม่น า้ล  าคลอง และใชแ้ม่น า้ล  า
คลองเดินทางเพ่ือติดตอ่คา้ขายกนั “ชีวิตของชาวไทยมีความเก่ียวขอ้งกบัน า้มาโดยตลอดเน่ืองจาก
มีอาชีพหลักในการท านาท่ีตอ้งใชน้  า้เป็นปัจจัยส าคญัชาวไทยไม่ว่าตัง้ถ่ินฐานอยู่ ณ ท่ีใดมักตัง้
บา้นเรือนอยูใ่กลแ้มน่  า้ดดัแปลงท่ีดนิแถบลุม่น า้ใหก้ลายเป็นนาสวน”2 

ณรงค ์เส็งประชาไดก้ล่าวถึงน า้กับสงัคมไทยในดา้นการตัง้ถ่ินฐานบา้นเรือนไว ้สรุปได้
ดงันี ้การตัง้ถ่ินฐานของคนไทยจะพบไดต้ามสองขา้งถนนและตามสองฝ่ังของแม่น า้ล  าคลอง ผูค้น
มกัจะมีบา้นเรือนอยู่กระจายตามเรือกสวน ทกุ ๆ เขตของเรือนสวนจะมีคหูรือคลองเป็นเสน้กัน้เขต
ของแต่ละสวน และจะมีบา้นตัง้อยู่ในพืน้ท่ีนัน้ๆ พบไดบ้ริเวณริมฝ่ังแม่น า้ เช่น ริมแม่น า้ท่าจีนใน
เขตอ าเภอสามพราน จงัหวดันครปฐม3 

ชมุชนริมชายฝ่ังริมแม่น า้ในบางชมุชนเป็นแหล่งคา้ขายท่ีเรียกว่า ตลาดน า้ ตลาดน า้คือ
หนึ่งในบรรยากาศวิถีชีวิตริมน า้ของไทยท่ีงดงาม เพราะคนไทยในสมัยก่อนมกัตัง้ถ่ินฐานริมแม่น า้
เน่ืองจากสญัจรทางน า้เป็นหลกั ท าใหก้่อเกิดตลาดน า้ พืน้ท่ีท่ีพ่อคา้แม่ขายพายเรือบรรทุกสินคา้
ของตนมีมาซือ้ขายแลกเปล่ียนกัน “เม่ือตามแม่น า้ล  าคลองเป็นชมุชนมีคนปลูกบา้นเรือนอยู่ตาม
ฝ่ังคลองกนัมากและมีเรือแพจอดอยู่เป็นประจ าในท่ีสุดก็เกิดเป็นตลาดเรือและตลาดน า้ขึน้ค  าว่า“ 
ตลาดเรือ” ไมไ่ดห้มายความวา่เป็นตลาดขายเรือ แตห่มายถึงตลาดท่ีใชเ้รือเป็นท่ีขายสินคา้ตา่งๆ”4 

ตลาดน า้นอกจากเป็นสถานท่ีแลกเปล่ียนสินคา้ของผูค้นท่ีอาศยัอยูร่ิมน า้แลว้ ยงัสะทอ้น
ถึงวฒันธรรมและวิถีชีวิตของคนไทย ดงัท่ี อดุม เชยกีวงศ ์ไดอ้ธิบายไวด้งันี ้

 
  ตลาดน ้าสะท้อนให้เห็นถึงความส าคัญของสายน า้ในวิถีชีวิตของคนไทย ในอดีต

บา้นเมืองของเราไม่มีอาชีพใดจะเหมาะสมเท่ากบัการท าเกษตรกรรม เพราะความสมบรูณ์
ของดินและน า้ และเมื่อเกษตรกรน าผลผลิตเหล่านั้นมาซือ้ขายแลกเปลี่ยนในสถานที่ที่

                                                           
 1 ส านกัพิมพเ์มืองโบราณ.  (2537).  ตลาดน า้: ย่ามชมุชนรมิน า้ในสงัคมเมืองสยาม.  หนา้  25 

 2 ส านกังานคณะกรรมการทรพัยากรน า้แหง่ชาต.ิ  (2536).  น า้.  หนา้  13 

 3 ณรงค ์เสง็ประชา.  (2544).  วิถีไทย.  หนา้  30-31 

 4 ส.พลายนอ้ย.  (2560).  ชีวิตตามคลอง.  หนา้  166 
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สะดวกเหมาะสมต่อการติดต่อที่จะเดินทาง ในอดีตจะใชท้างน า้เป็นเสน้ทางคมนาคมที่
ส  าคญั จึงเหมาะสมที่จะตัง้บา้นเรอืนตามรมิฝ่ังแมน่ า้ในบรเิวณที่ราบลุม่1 

   
โดยสามารถสรุปจากขอ้ความดงักล่าวไดว้่า น า้มีบทบาทส าคญัอนัอย่างมากตอ่ชีวิตคน

ไทย นอกจากใชใ้นการท ามาหากินแล้ว วิถีชีวิตของคนไทยยังใช้แม่น า้ล  าคลองเป็นทางสัญจร 
คมนาคมขนส่งนอกจากนีค้นไทยยงัใชแ้มน่  า้ในการชลประทาน การเกษตร การปศสุตัว ์การประมง 
การอุตสาหกรรม และการอุปโภค บริโภคในชีวิตประจ าวนั ตลอดจนเป็นสถานท่ีพกัผ่อนหย่อนใจ

รวมถึงการกีฬา และการสรา้งเสรมิภมูิทศันท่ี์ดีใหก้บัชมุชนอีกดว้ย 
การด ารงชีวิตของชาวยูนนานก็ผูกพันกับสายน า้ ส่วนใหญ่เป็นสังคมเกษตรกรรมปลูก

ขา้ว และวิถีชีวิตจะตอ้งพึ่งพาแหล่งน า้ท่ีอดุมสมบรูณเ์พ่ือการชลประทานพืชผล คนในเมืองโบราณ
ล่ีเจียงเคารพน า้เป็นอย่างยิ่งในบริเวณรอบ ๆ หมู่บา้นซินหัว ถนนสีฟาง และตา้ซีเฉียว มีแม่น า้
กวา้งและมีชาวยูนนานอาศยัอยู่ริมตลิ่งจ  านวนมาก และมกัมีการจดักิจกรรมประเพณีพืน้บา้นท่ีน่ี 
เชน่ การลอยโคมทางแม่น า้และการสง่เรือกระดาษ” ในช่วง “เทศกาลสาดน า้” ปีใหมต่ามปฏิทินไท
ลือ้ ก่ิงมะกอกหรือดอกไมจ้ะถูกจุ่มลงในน า้แลว้โปรยใส่กันตามเทศกาล โรยเพ่ือแสดงพร ซึ่งเป็น
เทศกาลส าคญัอย่างมากส าหรบัชาวยูนนาน และสะทอ้นใหเ้ห็นถึงน า้มีการเก่ียวขอ้งในหลาย ๆ 
ดา้นของชาวยนูนาน2 

จะเห็นได้ว่าวัฒนธรรมทางน ้าของไทยและยูนนานนั้นมีวัฒนธรรมน ้ามีบางอย่าง
คล้ายคลึงกัน ซึ่งวัฒนธรรมของไทยและชาวยูนนานนั้นจัดเป็นวิถีชีวิตท่ีมีการสืบทอดเป็นภูมิ
ปัญญามาตัง้แต่ในอดีตกาลจนถึงปัจจุบนั โดยวัฒนธรรมน า้ของทัง้ไทยและยูนนานนัน้ต่างก็มี
จดุเด่นและมีบางส่วนท่ีคลา้ยคลึงกนั เช่น สงัคมเกษตรกรรมวิถีชีวิตท่ีผกูพนักับสายน า้และความ
เช่ือทางน า้ตามความคิดของคนในสังคมนั้น ๆ  เป็นตน้ การศึกษาวฒันธรรมท่ีคลา้ยคลึงกัน จะ
ก่อใหเ้กิดความเขา้ใจในความเหมือนและความต่างระหว่างวฒันธรรมของคนไทยและคนจีนใน
มณฑลยนูนาน 

2.1 ความเชื่อและพธีิกรรมทีเ่กี่ยวกับน า้ 
  น า้มีความผูกพนักับวิถีชีวิตไทยมาอย่างยาวนาน และน า้เป็นปัจจยัส าคญัตา่งๆ 
ในการด ารงชีวิตและสอดแทรกความหมาย ความคิด ความเช่ือ โดยแสดงออกทางวิถีชีวิต แลว้มี

                                                           
 1 อดุม เชยกีวงศ ์ (2552).  ตลาดน า้.  หนา้  15-16 

 2 艾菊红.  (2004).  水之意蕴：傣族水文化研究.  ออนไลน ์https://www.cnki.net/ 
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การพฒันาและถ่ายทอดออกมา ดงันัน้จงึมีขนบธรรมเนียม ประเพณี พิธีกรรม และงานศลิปะแขนง

ตา่ง ๆ ดงัท่ีธญัญาภรณ ์ภู่ทอง และพิมพใ์จ สิทธิสรุศกัดิก์ลา่วไวว้่า“เม่ือคนไทยมีความสมัพนัธก์บั
สายน า้ ประเพณีพิธีกรรมท่ีเก่ียวขอ้งกบัน า้จงึมีขึน้ในทกุ ๆ ทอ้งถ่ิน”1 

2.1.1 ประเพณีสงกรานต ์
สงกรานตเ์ป็นงานนกัขตัฤกษเ์น่ืองในโอกาสขึน้ศกัราชใหม่ หรือปีใหม่ สงกรานต์

แต่ เดิมก าหนดให้มี  3 วัน  ตรงกับวัน ท่ี  13 14 และ 15 เมษายน วัน ท่ี  13 เป็นวันต้น  วัน
มหาสงกรานต ์ วนัท่ี 14  วนักลางเป็นวนัเนา และวนัท่ี 15 วนัปลาย หรือวนัเถลิงศก 

ประเพณีสงกรานตมี์ 2 ลักษณะ คือ ประเพณีสงกรานตห์ลวง และประเพณี
สงกรานตร์าษฎร ์จุลทัศน์  พยาฆรานนท์2 กล่าวไว ้สรุปไดว้่า ประเพณีสงกรานตใ์นสมัยก่อน
ปรากฏในกฎมณเฑียรบาลฉบบัท่ีสมเดจ็พระบรมไตรโลกนาถ พ.ศ.2001  

ในสมยักรุงศรีอยธุยาเรียกช่ือว่า “พระราชพิธีเถลิงศก” ซึ่งระบไุวใ้นจดหมายเหตุ
ค  าใหก้ารชาวกรุงเก่า พระเจา้แผน่ดนิเสดจ็สรงน า้พระพทุธรูป และนิมนตพ์ระสงฆม์าใหส้รงน า้และ
รบัอาหารบณิฑบาตในพระราชวงัทัง้ 3 วนั 

ในสมยักรุงรตันโกสินทร ์เรียกวนัสงกรานต ์3 วนั วา่ วนัจา่ย วนัสงกรานต ์และวนั
เนา วันแรกเป็นวันจ่ายวันนี ้นิยมก่อพระเจดีย์ทราย ซึ่งปฏิบัติสืบทอดมาแต่สมัยอยุธยา วัน
มหาสงกรานตห์รือวนัสงกรานตพ์ระเจา้แผ่นดินเสด็จเป็นประธานในการถวายภัตตาหารพระสงฆ ์
ในวนัท่ี 3 เป็นวนัเนาพระสงฆม์าฉันเชา้ตามธรรมเนียม ในวนัเถลิงศก ในรชัสมยัรชักาลท่ี 5 เสด็จ
ออกสรงน า้พระพทุธมหามณีรตันปฏิมากรท่ีวดัพระแกว้ ประเพณีสงกรานตห์ลวงในปัจจบุนัอาจจะ
มีรายละเอียดเปล่ียนแปลงไปบา้งตามพระราชด าริและพระราชวินิจฉยั  

2.1.2. ประเพณีแข่งเรือ 
ประเทศไทยในสมยัก่อนสญัจรกนัทางแม่น า้เป็นส่วนใหญ่ ปรากฎหลกัฐานการ

ใชเ้รือมาตัง้แตส่มยักรุงศรีอยุธยาจนกระทั่งในสมยัรตันโกสินทร ์ชาวไทยส่วนมากตัง้บา้นเรือนอยู่
ในราบลุม่มีแม่น า้ล  าคลองมากมาย และมีพาหนะเดียวเท่านัน้ท่ีใชไ้ดส้ะดวกคือเรือ เรือเป็นพาหนะ
ท่ีใชใ้นการเดนิทาง การประมง และเพ่ือการแขง่ขนัอนัเป็นประเพณีอยา่งหนึ่งของชาวไทย 

                                                           
 1 ธญัญาภรณ ์ภู่ทอง และ พิมพใ์จ สทิธิสรุศกัดิ.์  (2542).  น า้คือชีวิต ตามแนวพระราชด าร.ิ  หนา้  3 

 2 จลุทรรศน ์ พยาฆรานนท.์  (2542).  สงกรานต:์ ประเพณี.  สารานกุรมวฒันธรรมไทย ภาคกลาง เลม่ 13.  หนา้  6396-6405 
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ประเพณีแข่งเรือ เป็นการละเล่นท่ีสอดคลอ้งกบัวิถีชีวิตความเป็นอยู่ของชาวไทย
ในชนบทถ่ินท่ีอยู่อาศัยใกล้น า้ ในช่วงเดือนสิบเอ็ดและเดือนสิบสอง เป็นการละเล่นท่ีมีมาแต่
โบราณดงัท่ี ชชัชยั โกมารทตั  กลา่วไวว้า่  
 

  การแขง่เรอืมีมาตัง้แตส่มยัอยธุยา มีปรากฏในกฎมนเทียรบาลเก่ียวกบัพระพิธีในเดือน 
11 ในจดหมายเหตลุาลแูบรย์งักลา่วไวว้่า การแข่งเรือมกัมีการพนนัปะปนอยู่ดว้ย และเป็น
การละเลน่ท่ีนิยมกนัมากในสมยันัน้ในสมยักรุงรตันโกสนิทร ์ปรากฏหลกัฐานในสมยัรชักาลที่ 
2 มีการขุดสระภายในพระราชวังในปี พ.ศ.2361 ทรงโปรดใหม้ีการแข่งเรือในครัง้นัน้ดว้ย 
ตอ่มาในสมยัราชกาลที่ 5 มีชาวตา่งชาติเขา้มามากมีการจดัแขง่เรอืเพื่อใหช้าวตา่งชาติไดช้ม
กนัอีกดว้ย1 
 

ในวฒันธรรมไทย การจดัการแขง่เรือนิยมจดัหลงังานบญุกฐิน ซึ่งอยูใ่นเดือน 10 - 
12  ในสมยัก่อนชาวบา้นนิยมสรา้งบา้นเรือนอยู่ริมแม่น า้ล  าคลอง วดัก็นิยมสรา้งตามริมแม่น า้ล  า
คลอง เม่ือถึงเทศกาลประเพณีบญุกฐิน ชาวบา้นก็นิยมแห่กองกฐินไปทางแม่น า้ และเม่ือเสร็จสิน้
การทอดกฐินกันแลว้ ชาวบา้นก็มักจัดการแข่งเรือกันเพ่ือความสนุกสนานรื่นเริง  การแข่งเรือมี
แพรห่ลายในจงัหวดัตา่งๆ ในแถบภาคกลาง และภาคอ่ืนๆ  โดยเฉพาะชมุชนท่ีอาศยัอยูร่มิน า้ 

แข่งเรือเป็นการเล่นประเภทแข่งขนัท่ีสืบทอดต่อกันมาประเพณี แต่สมยัโบราณ
ตัง้แตส่มยักรุงศรีอยธุยาดงัปรากฏในกฎมนเทียรบาลเก่ียวกบัพระราชพิธีประจ าเดือน ๑๑ ซึ่งเป็น
การอาบยชุพิธีจะมีพิธีแขง่เรือดว้ย2 
 

  การเล่นแข่งเรือของชาวบา้นในภาคกลางสมยัก่อนเป็นความสนกุสนานในโอกาสการ
ท าบญุท ากุศล คือชาวบา้นจะเลน่กนัในเทศกาลทอดกฐิน ทอดผา้ป่า ซึ่งจะอยู่ในช่วงเดือน 
๑๐-๑๒ ซึง่ระยะนีจ้ะเป็นช่วงฤดนู า้มาก ชาวบา้นท่ีอยูต่ามรมิฝ่ังน า้จะใชเ้รอืเป็นพาหนะ เมื่อ
มีงานพิธีท าบญุจะมีการแห่แหนกนัทางน า้เพื่อน าองคก์ฐิน องคผ์า้ป่าไปยงัวดั เมื่อเสรจ็พิธี
ทางศาสนาแลว้ก็จะมกีารเลน่แขง่เรอืกนั บางทอ้งถ่ินจะจดัใหม้กีารแขง่เรอืในงานท าบญุไหว้
พระประจ าปี อย่างไรก็ตามการแข่งเรือมกันิยมเลน่กันเฉพาะในฤดนู า้มากเท่านัน้ การเล่น
แข่งเรือของชาวบา้นสมยัก่อนในภาคกลางมกัจดัเป็นประเพณีประจ าปีและมีการเลน่เป็นที่
แพรห่ลายแทบทกุจงัหวดั3 

                                                           
 1 ชชัชยั โกมารทตั.  (2542). แขง่เรือ : การละเลน่. สารานกุรมวฒันธรรมไทย ภาคกลาง เลม่ 2 
 2 มลูนิธิสารานกุรมวฒันธรรมไทย ธานาคารไทยพาณิชย.์  (2542).  สารานกุรมวฒันธรรมไทย ภาคกลาง เลม่ ๒.  หนา้  771. 

 3  แหลง่เดมิ.  หนา้  772. 
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2.1.3 การสู่ขวัญเรือ 
คนไทยเช่ือว่าเรือมี “ขวญั” และมี “แม่ย่านาง” ซึ่งเป็นเทพประจ าเรือ การน าเรือ

ออกไปเพ่ือใชง้าน ผูใ้ชเ้รือมกัจะบอกกล่าว “แม่ย่านาง”ดว้ยว่า “ขอใหเ้ดินทางปลอดภยั” “ขอใหมี้
โชคมีลาภ” หรือหากจะน าเรือออกใชง้านเทศกาลแข่งเรือ ชาวไทยนิยมจดัพิธีสู่ขวญัเรือ เพ่ือความ
เป็นสิรมิงคล และเพ่ือความโชคดี 

การสู่ขวญัเรือเป็นพิธีกรรมไดสื้บทอดจากบรรพบรุุษของชาวบา้นมานานแลว้ ใน
ทกุปีชาวบา้นจะท าพิธีสู่ขวญัเรือก่อนท่ีจะน าเรือแข่งลงสนาม เพ่ือเป็นเป็นการรวมพลงัแห่งความ
รกัความสามคัคีของชมุชนและการปลกุเรา้จิตใจฝีพาย เป็นจิตวิทยาอยา่งหนึ่ง เป็นการก าลงัใจแก่
ชาวบา้น หรือเสรมิสิริมงคลแก่บา้นเรือน ลอ้เล่ือน เกวียน ววั รถ เป็นตน้ การสูข่วญัจึงเป็นพิธีกรรม
หนึ่ง ท่ีท าใหส้ามารถด าเนินชีวิตไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ การบ ารุงขวญัถือเป็นการรวมสิริแห่งโภค
ทรพัย ์และจะมี 3 ขัน้ตอนไดแ้ก่1.แต่งขนับอกเจา้ท่ีและแม่ย่านาง ถึงเหตผุลของการกระท าต่างๆ 
เช่นน าเรือลงซอ้ม,น าเรือไปแข่ง,น าเรือไปซ่อมแซม ฯลฯ 2.พิธีสู่ขวญัเรือ คือพิธีบายศรีสู่ขวญัแม่
ยา่นางเรือ เพ่ือเพิ่มก าลงัใจแก่ฝีพาย มกักระท าก่อนวนัลงแข่งขนั 1 วนั 3.พิธีเลีย้งเรือ เป็นการเซ่น
บวงสรวงเพ่ือขอบคุณแม่ย่านางเรือ แม่คงคา แม่ธรณี และถือเป็นการสังสรรคข์องฝีพาย ซึ่งมี
ความเช่ือดงัตอ่ไปนีว้า่ 
  

  ตามความเช่ือของไทหลม่นัน้ แมย่่านางเรือจะไม่ไดส้งิสถิตยอ์ยูท่ี่ล  าเรือตลอดเวลา แต่
มกัจะกลบัไปอยูใ่นป่าที่เดิมที่เคยอยู่ โดยเฉพาะอย่างยิ่งช่วงเขา้พรรษาจะกลบัไปจ าศีล จึง
ตอ้งมีพิธีกรรมเชิญขวญัแมย่า่นางกลบัมาสงิสถิตยอ์ยู่ที่เรอืก่อนน าเรอืลงแขง่ขนัซึง่จะท ากนั
ก่อนวนัแข่งขนัเรือยาว 1 วนั และมกัจะกระท ากันในช่วงพลบค ่า ไปจนถึงกลางคืน มีสอง
แบบคือ สูข่วญัน า้ กบั สูข่วญับก สูข่วญัน า้ นัน้จะน าเรอืลอยน า้ หรอืน าไวใ้กล้ๆ น า้ (ฝากเรือ
กบัแมค่งคา) สูข่วญับก น าเรอืไวท้ี่คุม้ วดั หรอืลานกลางหมูบ่า้น (ฝากเรอืไวก้บัแมธ่รณี) แต่
ทัง้สองกรณีจะมีบคุคล พิธีกรรม และสิง่ของตา่งๆ 1 

 

จากการศึกษาเอกสารดังกล่าวข้างต้นสรุปไดว้่าเรือมีบทบาทส าคัญอย่างยิ่ง
ส าหรบัคนไทย ซึ่งสะทอ้นวิถีชีวิตของคนไทยท่ีอาศยัอยู่รมิน า้ และวฒันธรรมอนัเป็นเอกลกัษณข์อง
คนไทย 
  

                                                           
 1 การรสูข่วญัเรือ. ออนไลน.์   http://www.thailongboat. 
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2.2 ส านวน นิทานพืน้บ้านและเพลงเรือของไทย 
นอกจากพิธีกรรมและประเพณีแลว้ ยงัมีภาษาส านวนละนิทานพืน้บา้นท่ีบอกเล่าเรื่องราวเก่ียวกบั
น า้ และวิถีชีวิตของคนไทยในหลายลกัษณะดงันี ้

2.2.1 ส านวนไทย 
ส านวนท่ีเก่ียวกับเรือมีมากมาย ผู้วิจัยได้รวบรวมส านวนท่ีเก่ียวกับน ้าจาก

ราชบณัฑิตยสถาน (2558) เชน่ 
เรือล่มเมื่อจอด หมายถึง ดีมาตลอด แต่กลับมาเสียตอนปลาย หรือคนท่ีตอน

หนุม่ท าตนเป็นคนดีมาตลอด แตก่ลบัมาเสียคนเม่ือตอนแก่ 
เรือล่มในหนอง ทองจะไปไหน หมายถึง คู่บ่าวสาวท่ีแต่งงานกันมีฐานะกันทั้ง

สองฝ่าย เม่ือแตง่งานเก่ียวดองกนัแลว้ทรพัยส์ินเงินทองก็จะอยูใ่นเครือญาตขิองทัง้คู่ 
เหยียบเรือสองแคม หมายถึง คนท่ีเขา้กับคนทัง้สองฝ่าย เพ่ือหวังผลประโยชน ์

จากคนทัง้สองกลุม่ โดยไมแ่สดงทา่ทีเขา้ขา้งกบัใครเป็นพิเศษ 
เรือใหญ่คับคลอง หมายถึง คนท่ีเคยรุ่งเรืองหรือเป็นใหญ่เป็นโตมาก่อน เม่ือ

ตกต ่าลงก็วางตวัอยา่งคนธรรมดาไมไ่ด ้
ตเิรือทัง้โกลน หมายถึง ต  าหนิสิ่งท่ียงัท าไมเ่สรจ็ ตพิลอ่ย ๆ ไปเสียก่อน  
เรือขาดหางเสือ หมายถึง ครอบครวัท่ีขาดผูด้แูลรบัผิดชอบ หรือการงานท่ีขาด

หวัหนา้ หรือคนท่ีขาดสตสิมัปชญัญะ    
จากการศึกษาส านวนดงักล่าว สรุปไดว้่าส านวนมีความหมายหลากหลายใน

บริบทต่าง ๆ และแสดงใหเ้ห็นถึงวิถีชีวิตของคนไทยท่ีเก่ียวขอ้งกับเรือ สะทอ้นระบบวิธีคิดท่ีลึกซึง้ 
ซึ่งนอกจากรูค้วามหมายของส านวนแลว้ ยงัสะทอ้นใหเ้ห็นความคดิ คา่นิยมตา่ง ๆ ของคนไทย 

2.2.2 นิทานพืน้บ้าน 
นิทานพืน้บา้น หมายถึง เรื่องราวท่ีเล่าสืบทอดกันมาปากต่อปากจากความทรง

จ าโดยไม่อาจทราบไดว้่าใครเป็นผูเ้ล่าเป็นครัง้แรก บอกไดแ้ตเ่พียงว่าเป็นเรื่องเก่าท่ีเล่าสืบต่อกัน
มา แลว้ในภายหลงัจึงไดมี้การ ถ่ายทอดเรื่องเล่าเหล่านัน้เป็นลายลักษณด์ว้ยการเขียนหรือการ
พิมพ ์นิทาน พืน้บา้น เป็นมรดกทางวฒันธรรมท่ีปรากฏอยู่ในทุกทอ้งถ่ินของไทย นิทานพืน้บา้นมี
หลายประเภท ไดแ้ก่ นิทานประจ าถ่ิน ต านาน นิทานอธิบายเหต ุนิทานเขา้แบบ นิทานชีวิต นิทาน
ศาสนา นิทานคติ นิทานสัตว์ นิทานจักรๆวงศ์ๆ นิทานผี บางประเภทก็เป็นต านานอธิบาย
ปรากฏการณท์างธรรมชาติ คณุค่าของนิทานพืน้บา้นจะมีหลายดา้น ทัง้ การสรา้งจินตนาการให้
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ขอ้คิด ความสนุกสนาน คติเตือนใจในหลาย ๆ ดา้น และสะทอ้นชีวิตความเป็นอยู่ของผูค้นในยุค
สมยัท่ีผา่นมาไดอี้กดว้ย 

 แม่ย่านาง คือ สิ่ งศักดิ์สิทธ์ิท่ีคนไทยเคารพนับถือว่าคอยคุ้มครองปกป้อง
คุม้ครองพาหนะ เช่น รถ เรือ และเช่ือวา่สิงสถิตอยู่ในรถ ในเรือ และใหค้ณุใหโ้ทษแก่ผูข้บัข่ีโดยสาร
ไดแ้ละมีต านานเล่าขานว่า นานมาแลว้มีหญิงสาวผูห้นึ่ง มีอาชีพเป็นกัปตนัเรือ มีความช านาญ
ดา้นการเดินเรือมาก ไม่ว่าจะออกเรือก่ีสิบก่ีรอ้ยครัง้ ก็ไม่เคยมีครัง้ไหนท่ีคนบนเรือไดร้บัอนัตราย
เลยแม้แต่ครัง้เดียว แต่มาวันหนึ่งขณะท่ีเธอก าลังเดินเรืออยู่นั่น ไดเ้กิดพายุลูกใหญ่รุนแรงมาก 
สรา้งความตกใจใหท้กุคนบนเรือ เพราะกลวัว่าจะตอ้งมาทิง้ชีวิตไวก้ลางทะเลในครัง้นี ้เธอไมร่อชา้ 
รีบอธิษฐานรอ้งขอพระอินทร ์ใหไ้วชี้วิตลูกเรือของเธอดว้ย พระอินทรจ์ึงมีขอ้แลกเปล่ียนว่า จะ
ชว่ยชีวิตลกูเรือทัง้หมด แตต่อ้งแลกกบัการท่ีเธอจะตอ้งอยู่บนเรือนีต้ลอดกาล เธอตกลงรบัขอ้เสนอ
โดยไม่ลังเลเพ่ือท่ีจะรกัษาชีวิตลูกเรือไว ้ทันใดนั้นพายุก็พลันสงบลงโดยทันทีราวกับไม่มีอะไร
เกิดขึน้ และเป็นจงัหวะเดียวกนักบัท่ีหญิงสาวไดอ้นัตรธานหายไปพรบิตา โดยสั่งเสียลกูเรือไวว้า่ให้
รีบเดินทางกลับบ้านไปหาครอบครัว ลูกเรือทุกคนต่างสงสัยในสิ่งท่ีเกิดขึน้ จนกระทั่ งกะลาสี
ผูเ้ห็นเหตกุารณ ์ไดเ้ล่าเรื่องราวทัง้หมดใหทุ้กคนฟัง นบัตัง้แต่นัน้มา กปัตนัสาวผูนี้จ้ึงไดร้บัการนบั
ถือในฐานะของแมย่า่นาง เทพผูคุ้ม้ครองคนเดนิทางนบัตัง้แตน่ัน้สืบตอ่มาจนถึงปัจจบุนั1 

2.2.3 เพลงเรือ 
เพลงเรือเป็นเพลงพืน้บา้นภาคกลางเก่าแก่ประเภทหนึ่ง นิยมเล่นในแถวจงัหวดั

สพุรรณบรุี อ่างทอง สิงหบ์รุี อยธุยา เพลงเรือจะเล่นในหนา้กฐิน ตอนเย็นกินขา้วเสรจ็แลว้ พ่อเพลง
แม่เพลงลงเรือประมาณ 10 คนจนเต็มล า พายเรือล่องตามแม่น า้และรอ้งเล่นเพลงเรือกันอย่าง
สนกุสนาน  

 วิธีเล่น ฝ่ายชายกบัฝ่ายหญิงจะนั่งเรือแยกกนั จดุตะเกียงไวใ้หส้ว่างพ่อเพลงแม่
เพลงมกันั่งกลางล าเรือ นอกนัน้เป็นลูกคู ่คอยรบัคอยกระทุง้ว่าฮา้ไฮ ้ชะๆ เชีย้บๆ กระเซา้เยา้แหย่
ใหส้นกุสนาน บางคนก็ตีฉ่ิง ตีกรบั ปรบมือ เป็นเครื่องประกอบจงัหวะ ฝ่ายชายจะพายเรือหาคูเ่ล่น
เพลง เม่ือพบแลว้ก็จะพายเขา้ไปเทียบแลว้เกาะเรือฝ่ายหญิงไว ้คู่ท่ีนั่งดา้นในซึ่งตอ้งเอาเรือไปชิด
กันก็ตอ้งเอาพายเก็บ ยกเวน้ท่ีหวักับทา้ยตอ้งพายไปชา้ๆหรือพยุงเรือไว ้พ่อเพลงจะเริ่มว่าเพลง
ก่อน เรียกว่าเพลงปลอบ  คือขอเข้าไปร่วมสนุกหรือเชิญฝ่ายหญิงมาร่วมเล่นเพลงด้วย เป็น
มารยาทอย่างหนึ่งในการเล่นเพลงเรือ เม่ือรอ้งปลอบไปหลายบทแลว้  หากฝ่ายหญิงนิ่งไม่ยอม
                                                           
 1 นิตยสาร ศลิปวฒันธรรม.  (เผยแพรว่นัจนัทรท่ี์ 10 มกราคม พ.ศ.2565).  ต านานเทพ เจา้จีน “มาจู่” สู ่“แม่ย่านาง” พืน้ท่ี 
ศกัดิส์ทิธ์ิจากหวัเรือถึงคอนโซลรถยนต.์  ออนไลน.์  https://www.silpa-mag.com/history/article_59176 
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ตอบก็แสดงว่าเขาไม่ชอบใจจะวา่เพลงดว้ย  หรือเขามีคูน่ดัหมายเอาไวก้่อนแลว้ ฝ่ายชายก็ตอ้งลา
ไปหาคู่ใหม่ต่อไป ถ้าฝ่ายหญิงพอใจว่าดว้ยก็จะเอือ้นตอบเป็นการแสดงว่าตกลงปลงใจจะเล่น
เพลงดว้ย  ตอ่จากนัน้ก็จะรอ้ง   

บทประ  คือรอ้งโตต้อบกนัดว้ยเนือ้หาตา่งๆ บทประเป็นบทปะทะคารมประลอง
ฝีปากของฝ่ายชายและฝ่ายหญิง เป็นหวัใจของการเล่นเพลงโตต้อบ จะประกอบดว้ยเพลงตบัต่าง 
ๆ จ านวนมากมายตามแต่ผู้รอ้งจะเลือกว่าจะเล่นไปในแนวใด เช่น ผูกรัก สู่ขอ ถามปัญหา 
ประเพณี นิทาน นิยาย หรือวรรณกรรมทอ้งถ่ิน ลอ้เลียนหรือเสียดสีบคุคล ๆ เป็นตน้   

จากเอกสารขา้งตน้แสดงใหเ้ห็นว่า เรือมีความเก่ียวขอ้งและสัมพันธ์กับวิถีชีวิต
ของคนไทยมาตัง้แตอ่ดีตจนถึงปัจจบุนั มีความส าคญัตอ่การด ารงชีวิต และตอ่ความเช่ือ พิธีกรรม 
รวมถึงภาษา นิทานพืน้บา้นและการสรา้งสรรคศ์ลิปวฒันธรรมแขนงตา่งๆ 

จากศึกษางานวิจัยเรื่อง “น ้า: วิถีคน วิถีไทย” ส าหรับผู้เรียนชาวต่างชาติ1 
เพ่ือสอนเรื่องวฒันธรรมไทยแก่นกัศกึษาชาวตา่งชาติ โดยมีเนือ้หาเก่ียวขอ้งกบัน า้ และวฒันธรรม
ไทยจ านวน 5 บท คือ น า้กับวิถีชีวิต น า้กับพฤติกรรมและความเช่ือ น า้กับประเพณีไทย น า้กับ
ส านวนไทย และน า้กบับทเพลง ใหผู้เ้รียนมีความรูด้า้นวฒันธรรมเก่ียวกบัน า้ เพิ่มพนูความรู ้เขา้ใจ
ท่ีมาของวิถีชีวิตไทย ค าศพัทแ์ละความหมายท่ีเก่ียวขอ้งกบัน า้และวิถีชีวีติคนไทยใหแ้ก่ผูเ้รียนมาก
ขึน้ และงานวิจยัเรื่อง แบบเรียนประเพณีไทยอีสาน ส าหรบัผู้เรียนชาวต่างชาติ 2โดยมีเนือ้หา
จ านวน 5 บท ซึ่งเป็นประเพณีส าคัญท่ีสะท้อนถึงวิถีชีวิต ความคดิ ความเช่ือ ของชาวอีสานท่ี
ชาวตา่งชาติควรไดศ้กึษา และผลการเรียนพบว่า แบบเรียนเรื่องประเพณีไทยอีสาน ส าหรบผัูเ้รียน
ชาวต่างชาติเป็นแบบเรียนท่ีดีสามารถน าไปใช้ในการสอนวิชาภาษาและวัฒนธรรมไทยให้แก่
ผูเ้รียนตา่งชาติได ้งานวิจยัเรื่อง แบบเรียนภาษาไทยเพื่อการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมส าหรับ

ผู้เรียนชาวต่างชาติ “ สถานที่ท่องเที่ยว วิถีชีวิตและประเพณีไทย”3 ผลของการวิจยัเป็นไป
ตามความมุง่หมายของการวิจยัและผูเ้รียนชาวต่างชาติไดเ้รียนรูว้ิถีชีวิต และวฒันธรรมของคนไทย
จากแบบเรียน และจากงานวิจยัเรื่อง แบบเรียนเร่ืองวิถีชีวิตไทยส าหรับผู้เรียนชาวต่างชาติ4 
ผูว้ิจัยไดศ้ึกษารวบรวมขอ้มลูเอกสารและงานวิจัยัท่ีเก่ียวขอ้งกับการสรา้งแบบเรียนวัฒนธรรม
ประเพณีและวถิชีวีติไทย ซึ่งประกอบดวย้บทเรยีนจ านวน 5 บท หลงัจากนัน้ผูว้ิจยัน าแบบเรียนไป
                                                           
 1 สริพิฒัน ์ชลคีรี.  (2559).  “น า้: วถีิคน วิถีไทย” ส  าหรบัผูเ้รียนชาวตา่งชาต.ิ  สารนิพนธ ์
 2 กณัฑการ อทุธิยา.  (2558).  แบบเรียนประเพณีไทยอีสาน ส  าหรบผัูเ้รียนชาวตา่งชาต.ิ  สารนิพน ์
 3 สนีินารถ ราชชมภ.ู  (2556).  แบบเรียนภาษาไทยเพ่ือการทอ่งเท่ียวเชิงวฒันธรรมส าหรบัผูเ้รียนชาวตา่งชาต ิ“ สถานท่ีทอ่งเท่ียว 
วิถีชีวิตและประเพณีไทย”.  สารนิพนธ ์
 4 ณฐัวดี สภาพรด.  (2553).  แบบเรยีนเรื่องวิถีชีวิตไทยส าหรบัผูเ้รียนชาวตา่งชาต.ิ  สารนิพนธ ์
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ท าการทดลองเพ่ือหาประสิทธิภาพกับกลุ่มตวัอย่างและผลการวิจยัพบว่าแบบเรียนตามเกณฑท่ี์
ก าหนดไวแ้ละสามารถน าไปใชไ้ด ้

จากการศกึษางานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกับการเรียนการสอนภาษาไทยส าหรบัผูเ้รียน
ชาวตา่งประเทศสรุปไดว้่า การเรียนภาษาตา่งประเทศจ าเป็นตอ้งเรียนวฒันธรรมไปดว้ยกัน และ
เนือ้หาของวฒันธรรมท่ีใชใ้นการเรียนการสอนนัน้ควรมีความหลากหลายและน่าสนใจ เช่น เรื่อง
ความเช่ือ วิถีชีวิต ประเพณีเป็นตน้ เพ่ือให้ผูเ้รียนชาวต่างชาติไดเ้รียนรูว้ัฒนธรรมจากการเรียน
ภาษาต่างประเทศ เนือ้หาท่ีใชใ้นการเรียนการสอนวฒันธรรมก็ตอ้งมีความหลากหลายจึงสรา้ง
ความน่ าสนใจให้ผู้ เรียน เรียนการสอนภาษาให้ผู้ เรียนชาวต่ างชาติ  และจะได้เรียน
ภาษาตา่งประเทศอยา่งมีประสิทธิภาพ 

3.หนังสืออิเล็กทรอนิกส ์
หนงัสืออิเล็กทรอนิกส ์เป็นส่ือสิ่งพิมพด์จิิทลัส าหรบัการอา่นซึ่งแตกตา่งจากสิ่งพิมพท์ั่วไป

ท่ีใช้กระดาษเป็นตัวพาหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ ใช้เทคโนโลยีคอมพิวเตอรเ์พ่ือบันทึกข้อความ 
รูปภาพ เสียง ภาพ และขอ้มลูอ่ืนๆ ในรูปแบบดิจิทลั ซึ่งมีนกัวิชาการหลายท่านไดก้ล่าวถึงหนงัสือ
อิเล็กทรอนิกสไ์วด้งันี ้

3.1 ความหมายของหนังสืออิเล็กทรอนิกส ์

  หนังสืออิเล็กทรอนิกสเ์ป็นส่ือดิจิตอนพันธุ์ใหม่ ท่ีสามารถอ่านเอกสารผ่านทาง
หน้าจอคอมพิวเตอรท์ั้งในระบบออฟล์และออนไลน์ ดังท่ีถนอมศักดิ์  จิรายุสวัสดิ์อธิบาย

ความหมายของหนงัสืออิเล็กทรอนิกสไ์วว้า่ “หนงัสืออิเล็กทรอนิกส ์หมายถึงหนงัสือท่ีสรา้งขึน้ดว้ย
โปรแกรมคอมพิวเตอรมี์ลักษณะเป็นเอกสารอิเล็กทรอนิกส์โดยปกติมักจะเป็นแฟ้มข้อมูล
คอมพิวเตอรท่ี์สามารถอ่านเอกสารผ่านทางหน้าจอคอมพิวเตอรท์ั้งในระบบออฟไลน์และ
ออนไลน”์1 
  จิระพนัธ ์เดมะ ไดก้ล่าวถึงความหมายของหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ว่า “ เป็นส่ือการ
เรียนการสอนรูปแบบหนึ่งท่ีมีการจัดระบบการน าเสนอเนือ้หาและกิจกรรมเสริมการเรียนรูเ้ป็น
อย่างดีใหผู้เ้รียนสามารถอ่านและเรียนรูเ้นือ้หาสาระในเล่มไดต้ามความสนใจและความแตกตา่ง
ของแตล่ะบคุคล”2  

                                                           
 1 ถนอมศกัดิ ์จิรายสุวสัดิ.์  (2557).  E-book ฝันของนกัเขียนรุน่ใหม่.  หนา้  119 
 2 จียะพนัธ ์เดมะ.  (2545). หนงัสืออิเลก็ทรอนิกส.์  วารสารวิทยบรกิาร.   
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นอกจากนีแ้ลว้ นายปรชัพล ชัว้เจรญิ ในงานวิจยัเรื่องผลการใช้หนังสืออิเล็กทรอนิกส ์เร่ือง ค า
ควบกล ้า ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปี ที่ 1ไดส้รุปไวค้วามหมายของหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์
ดงันีว้า่ 
 

  หนงัสอือิเล็กทรอนิกสห์มายถึง เอกสารหรอืเนือ้หาถกูดดแัปลงอยู่ในรูปแบบที่สามารถ
แสดงผลออกมาโดยใช้เครื่องมืออิเล็กทรอนิกสม์ีลกัษณะการน าเสนอที่สอดคลอ้งและ
คลา้ยคลึงกับหนงัสือทั่วๆ ไป แต่เป็นเอกสารในรูปแบบดิจิทลัที่น  าเสนอขอ้มูลในลกัษณะ
ขอ้ความ ภาพนิ่ง ภาพเคลื่อนไหว และเสียงต่างๆ ท่ีสามารถเช่ือมโยงเนือ้หาที่   สมัพนธัก์นั
ไดโ้ดย ผ่านหนา้จอคอมพิวเตอร ์ซึ่งเป็นการเช่ือมโยงขอ้ความที่เป็นตวัอกัษรหรือตวัเลขใน
ลกัษณะขอ้ความหลายมิติที่มีภาพ เสยีงและภาพเคลือ่นไหวเป็นตน้1 

 
  ข้อ ค วาม ดั งก ล่ า วข้ า งต้น ส อดคล้อ งกั บ ส านั ก บ ริก า รค อมพิ ว เต อ ร ์
มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร ์ท่ีกลา่วถึงลกัษณะของหนงัสืออิเล็กทรอนิกสว์่า “เป็นหนงัสือท่ีเปิดอา่น
ไดง้่ายในเครื่องคอมพิวเตอร ์ทัง้แบบปาลม์ทอ้ปหรือ พ็อกเก็ตคอมพิวเตอรห์รือเทคโนโลยีท่ีเนน้
เรื่องการพกพาติดตามตวัไดส้ะดวกเหมือนโทรศพัทมื์อถือท่ีเรียกว่า Mobile ท าให้ระบบส่ือสาร
ติดต่อผ่านอินเทอรเ์น็ตไดส้ามารถโหลดผ่านทางเครือข่ายอินเทอรเ์น็ตได ้โดยไม่ตอ้งส่งหนังสือ
จรงิ”2 
  จากการศึกษาขา้งตน้แสดงใหเ้ห็นว่า หนงัสืออิเล็กทรอนิกสเ์ป็นส่ือประกอบการ
เรียนการสอน และน าเสนอขอ้มลูไดท้ัง้ภาพนิ่ง ภาพเคล่ือนไหว ตวัอกัษรตวัเลข และเสียงโดยการ
ประสานและเช่ือมโยงสมัพนัธข์องเนือ้หาท่ีมาเขา้ดว้ยกนั ท าใหส้ามารถคน้หาขอ้มูลท่ีตอ้งการได้
อยา่งสะดวกรวดเรว็ เลือกเรียนไดต้ามความตอ้งการไมจ่  ากดัเวลาและสถานท่ี 

3.2 รูปแบบของหนังสืออิเล็กทรอนิกส ์
  ลีโอนารด์ (Leonard) ไดแ้บง่ประเภทของหนงัสืออิเล็กทรอนิกสเป็นรูปแบบหลกัๆ
อยู ่2 รูปแบบ คือ 
  1. เป็นรูปแบบการใชเ้ครื่องคอมพิวเตอรม์าสรา้งเป็นหนงัสือท่ีเปิดอา่นไดส้ะดวก 

                                                           
 1 ปรชัพล ชัว้เจรญิ.  (2558).  ผลการใชห้นงัสืออิเลก็ทรอนิกส ์เรื่อง ค  าควบกล า้ ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปี ท่ี 1.  สารนิพนธ์ิ.   
 2 ส านกับรกิารคอมพิวเตอร ์มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร.์  (2543). ความหมายของหนงัสืออิเล็กทรอนิกส ์
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   2. เป็นรูปแบบของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์จะประกอบด้วยส่วนท่ีเป็นเนื ้อหา
เหมือนเดมิ (นอกจากจะเปล่ียนตามความตอ้งการ) และรูปรา่งหนา้ของส่ือประสม1 
  หนังสืออิเล็กทรอนิกสส์ามารถแบ่งออกไดเ้ป็นหลายรูปแบบ ดงัท่ีบุญเลิศ อรุณ
พิบลูยแ์บง่ไดด้งันี ้
  1. หนังสืออิเล็กทรอนิกส์อ้างอิงจะใช้การเข้าถึงข้อมูลในลักษณะของการสุ่ม 
(random) ซึ่งผูอ้่านสามารถคน้หาค าตอบและสามารถอ่านไดจ้นจบเนือ้หา ซึ่งสามารถดภูาพจาก
ฐานขอ้มูลเอนไซโคลปิเดียท่ีจดัเป็นแหล่งทรัพยากร โดยผูใ้ชส้ามารถท าการคน้หา หรือเลือกอ่าน
หนงัสือท่ีมีอยู่ไดง้่ายมากยิ่งขึน้ ฉะนัน้ในภายภาคหนา้หนังสืออิเล็กทรอนิกสอ์า้งอิงอาจจะมีการ
เปล่ียนแปลงไปอยา่งรวดเรว็ 
  2. หนังสือเรียนอิเล็กทรอนิกส์ มีลักษณะในการเข้าถึงข้อมูลแบบอ่านไป
ตามล าดับ แลว้จะมีการอ่านเนื ้อหาเหล่านั้นไปเรื่อยๆ ต่อไปจนจบบท ซึ่งอาจจะอ่านบนต่อไป
ตามล าดบั หรือเลือกหวัขอ้ใหม่ตามความสนใจของผูอ้่าน ช่วยเสริมค านิยามของหนงัสือเรียน โดย
การขยายความรู ้และความเขา้ใจใหก้บัผูเ้รียน2 

3.3 ลักษณะและโครงสร้างของหนังสืออิเล็กทรอนิกส ์
  ลกัษณะโครงสรา้งของหนงัสืออิเล็กทรอนิกสจ์ะมีความคลา้ยคลึงหนงัสือทั่วไปท่ี
พิมพด์ว้ยกระดาษสรุปโครงสรา้งทั่วไปของหนังสืออิเล็กทรอนิกสด์งัท่ี ถนอมศกัดิ์ จิรายุสวัสดิ3์

กลา่วไว ้ 
  หนา้ปก หมายถึงปกดา้นหนา้ของหนงัสือซึ่งจะอยูส่ว่นแรกของหนงัสือ  
  ค าน า หมายถึงค าบอกกล่าวของผูเ้ขียนเก่ียวกับขอ้มูลและเรื่องราวต่าง ๆ ของ
หนงัสือเพ่ือสรา้งความรูค้วามเขา้ใจ  
  สารบญั หมายถึงหวัขอ้ท่ีกลา่วถึงเรื่องส าคญัท่ีอยู่ภายในเล่มของหนงัสือสามารถ
เช่ือมโยงไปสูห่นา้ตา่ง ๆ ภายในเลม่ได ้
  สาระ ของหนงัสือแตล่ะหนา้หมายถึงสว่นประกอบส าคญัในแตล่ะหนา้ท่ี  

                                                           
 1  Leonard, Shana. (2004, June). Revolutionizing Learning: Media Books as Learning Tooks 

 2 บญุเลศิ อรุณพิบลูย,์  (2562).  สรา้งสรรคเ์ว็บเพจง่าย ๆ ดว้ยตวัคณุเอง.  http ://www.nectec.or.th./courseware/pdf-
documents/webdesign.pdf 

 3 ถนอมศกัดิ ์จิรายสุวสัดิ.์  (2557).  E-book ฝันของนกัเขียนรุน่ใหม่.  หนา้  128 
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  อา้งอิง หมายถึงแหล่งขอ้มูลท่ีน ามาใชอ้า้งอิงอาจเป็นเอกสารต าราหรือเว็บไซตก็์
ได ้
  ปกหลงั อยูส่ว่นทา้ยเลม่ เป็นปกดา้นหลงัของหนงัสือ 

3.4 ข้อดแีละความส าคัญของหนังสืออิเล็กทรอนิกส ์
  หนังสืออิเล็กทรอนิกสแ์ตกต่างจากหนงัสือทั่วไปและมีขอ้ดีและประโยชนห์ลาย
อยา่ง ดงันี ้
  ไพฑูรย ์ศรีฟ้า1 ไดก้ล่าวถึงความแตกต่างของหนงัสืออิเล็กทรอนิกสแ์ละหนงัสือ
ทั่วไป โดยสามารถสรุปไดด้งันี ้
  1. หนงัสืออิเล็กทรอนิกสส์รา้งเป็นภาพเคล่ือนไวและสามารถใสเ่สียงประกอบได ้
  2. หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ไม่ต้องใช้กระดาษซึ่งต้นทนในการผลิตหนังสือต ่า 
ประหยดัหนงัสืออิเล็กทรอนิกสส์ามารถสรา้งจดุเช่ือมโยงออกไปเช่ือมตอ่กบัขอ้มลูภายนอกไดแ้ละ
แกไ้ขปรบัปรุงขอ้มลูไดง้่าย 
  3. หนังสืออิเล็กทรอนิกสส์ามารถท าส าเนาไดง้่ายไม่จ  ากัด และไม่มีขีดจ ากัดใน
การจดัพิมพ ์
  4. หนังสืออิเล็กทรอนิกส์นอกจากสามารถอ่านด้วยโปรแกมผ่านทางหน้า
จอคอมพิวเตอรแ์ลว้ยงัสามารถสั่งพิมพไ์ด ้
  5. หนงัสืออิเล็กทรอนิกส ์ไมจ่  ากดัจ านวนของผูอ้า่น 
  6. หนงัสืออิเล็กทรอนิกสส์ะดวกในพกพาซึ่งไม่จ  ากดัจ านวน และเวลาในรูปแบบ
ของไฟลค์อมพิวเตอร ์ในแฮนดีไ้ดรฟ์หรอซีดี 
  7. หนงัสืออิเล็กทรอนิกสเ์ป็นนวตักรรมท่ีเป็นมิตรกบัสิ่งแวดลอ้ม 
  ข้อความดังกล่าวข้างต้นสอดคล้องกับ 于洪英(yu hongying2)นักวิชาจีนได้
กลา่วถึงขอ้ดีของหนีงสืออิเล็กทรอนิกสไ์วด้งันี ้
  1. ประการแรก ผูค้นสามารถดาวนโ์หลดและอ่านเอกสารจ านวนมากบนอปุกรณ์
อิเล็กทรอนิกสผ์า่นอินเทอรเ์น็ตไดอ้ยา่งง่ายดาย และสามารถรบัขอ้มลูท่ีจ  าเป็นเพิ่มเตมิผา่นไฮเปอร์
ลิงกข์องเครือขา่ย 

                                                           
 1 ไพฑรูย ์ศรฟี้า.  (2551).  E-book หนงัสือพดูได.้  หนา้  16 
 2 于洪英.  (2017).  知音励志. 
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  2. ประการท่ีสอง e-book นั้นสะดวกในการเข้าถึงข้อมูล และมีฟังก์ชันการดึง
ขอ้ความแบบเต็ม ผูอ้่านสามารถโตต้อบกับผูเ้ขียนผ่านทางอินเทอรเ์น็ตได ้มีความจุขนาดใหญ่ 
เนือ้หาท่ีกวา้ง และมีเนือ้หาขอ้มลูสว่นบคุคลท่ีแตกตา่งจากข่าวออนไลน ์  
  3. ประการท่ีสาม ความรูส้ึกในการอ่านคล้ายกับกระดาษทั่วไป การอ่าน คุณ
สามารถเพิ่มโนต้และบุ๊กมารก์ไดท้กุท่ี 
  นอกจากนี้ สุภาภรณ์  สิ ปป เวสม์ 1ได้กล่าวถึ งความส าคัญ ของหนังสือ
อิเล็กทรอนิกสส์รุปไดด้งันี ้
  1. ช่วยใหผู้เ้รียนสามารถทบทวนบทเรียนท่ียงัไม่เขา้ใจและเรียนไดต้ามเวลาและ
สถานท่ีท่ีตนเองสะดวก 
  2. การตอบสนองท่ีรวดเร็วของคอมพิวเตอรท่ี์ใหท้ัง้สีสนัภาพและเสียงท าใหเ้กิด
ความต่ืนเตน้และไม่เบื่อหน่ายและยังช่วยใหผู้้สอนมีเวลาศึกษาและพัฒนาความสามารถของ
ตนเองได ้ 
  3. ท าใหก้ารเรียนมีประสิทธิภาพ ลดเวลาลดคา่ใชจ้า่ยของผูเ้รียน 
  4. สารถท าส าเนาไดท้ัง้ส  าเนาในรูปของเอกสารและส าเนาลงแผ่นซีดีรอมอย่าง
รวดเรว็ท าใหส้ามารถปรบัปรุงบทเรียนใหท้นัสมยักบัเหตกุารณไ์ดเ้ป็นอย่างดี 
  5. ผูอ้่านเลือกอ่านเนือ้หา หรือหวัขอ้ท่ีตนเองสนใจได ้และยอ้นกลบัไปกลบัมาใน
เอกสารหรือกลบัมาไดอ้ยา่งสะดวก 
  6. แสดงทัง้ขอ้ความ เสียง ภาพนิ่ง และภาพเคล่ือนไหวไดพ้รอ้มกันหรือจะแสดง
อยา่งใดอยา่งหนึ่ง 
  7. สามารถจัดเก็บขอ้มูลเป็นไฟลแ์ยก ภาพนิ่ง ภาพเคล่ือนไหวและเสียงมาใช้
รว่มกนัได ้โดยรวมขอ้มูลจากส่ือ อ่ืนๆ ท่ีอยู่คนละท่ีเขา้ดว้ยกนั นอกจากนัน้ยงัสามารถปรบัเปล่ียน
แกไ้ขและเพิ่มเตมิขอ้มลูไดง้่ายสะควก 
   8. ผู้เรียนสามารถค้นหาข้อมูลท่ีเก่ียวข้องกันกับเรื่องท่ีก าลังศึกษาจากแฟ้ม
เอกสารอ่ืนท่ีเช่ือมโยงอยูไ่ดอ้ยา่งไม ่จ  ากดั จากทั่วโลก 
  จากขอ้ความดงักล่าวใหเ้ห็นถึงขอ้ดีและประโยชนข์องหนงัสืออิเล็กทรอนิส ์เปิด
อา่นไดเ้หมือนหนงัสือทั่วไปแตต่อ้งใชเ้ทคโนโลยีมาเป็นอปุกรณใ์นการอ่าน นอกจากสะดวกในการ
พกพาและการอา่นแลว้ ยงัท าใหก้ารเรียนเกิดประสิธภาพมากขึน้ 
                                                           
 1 สภุาภรณ ์สปิปเวสม.์   (2545). ประสทิธิภาพของหนงัสืออิเลก็ทรอนิกสเ์รื่อง การสรา้งหนงัสืออิเลก็ทรอนิกสท่ี์เขียนจากโปรแกรม 
Adobe Acrobat. วิทยานิพนธ ์
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3.5 การสร้างหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เร่ือง ประเพณีแข่งเรือในวัฒนธรรมไทย
ส าหรับนักศึกษาชาวจีนในมณฑลยูนนาน 
  การพฒันาหนงัสืออิเล็กทรอนิกสม์าเพ่ือช่วยในการเรียนการสอน นอกจากท าให้
นกัศึกษาสนใจในการเรียนแลว้ ยงัสามารถไดร้บัผลการเรียนท่ีสูงกว่าการใชส่ื้อการสอนทั่ว ๆ ไป 
ชึ่งมีงานวิจยัหลายเลม่ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการใชห้นงัสืออิเล็กทรอนิกสป์ระกอบในการสอนหลาย ๆ ดา้น 
เชน่ ดา้นภาษากบัวฒันธรรม ดา้นการอา่นจบัใจความ การอา่นออกเสียง และดา้นการเขียน ดงันี ้
ทิศิริพร บุญเรือง ได้ท าการวิจัยเรื่องการพัฒนาหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เร่ืองการอ่านจับ

ใจความของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนวัดดอนหวาย (นครรัฐประสาท)1  โดย
มีการวิจัยครั้งนี ้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) เพ่ือพัฒนาหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 2) เพ่ือเปรียบเทีย
ผลสมัฤทธ์ิก่อนเรียน และหลงัเรียนจากการเรียนดว้ยหนงัสืออิเล็กทรอนิกส ์3) เพ่ือศกึษาความพึง
พอใจของนักเรียนท่ีมีต่อหนังสืออิเล็กทรอนิกส์เรื่องการอ่านจับใจความ ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนวดัดอนหวาย (นครรฐัประสาท)กลุ่มตวัอย่างท่ีใชใ้นการวิจยัครัง้นี ้คือ 
นกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 4 โรงเรียนวดัดอนหวาย (นครรฐัประสาท) ท่ีก าลงัศกึษา ในภาคเรียน
ท่ี 2 ปีการศึกษา 2555จ านวน 28 คน ผลการวิจยัพบว่า 1) หนังสืออิเล็กทรอนิกสว์ิชาภาษาไทย 
เรื่องการอ่านจบัใจความสงูกว่าเกณฑท่ี์ก าหนด  2) ผลการเรียนรูข้องนกัเรียนสงูกว่าก่อนเรียน 3) 
ความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อหนงัสืออิเล็กทรอนิกส ์เรื่องการอ่านจบัใจความ อยู่ในระดบัมาก
ท่ีสดุ    
  กานต ์จันทรแ์ดงไดท้  าการวิจัยเรื่องการพัฒนาหนังสืออิเล็กทรอนิกส ์เรื่อง การ
อ่านออกเสียง ส าหรบันักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 2ท่ีมีความสามารถในการอ่านต ่า , โรงเรียน
เทศบาล 4 ( รัตนโกสินทร ์200 ปี ) จังหวัดนครพนม 2 การศึกษาครัง้นี ้มีวัตถุประสงค ์1) เพ่ือ
พฒันาหนงัสืออิเล็กทรอนิกส ์ 2) เพ่ือเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการอ่านออกเสียงก่อนและหลงั
เรียนด้วยหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 3) เพ่ือศึกษาความพึงพอจากนักเรียนท่ีเรียนด้วยหนังสือ
อิเล็กทรอนิกส ์ประชากรท่ีใชใ้นการศกึษาคน้ควา้ครัง้นี ้จ  านวน 25 คน โดยใชเ้กณฑใ์นการเลือก
กลุ่มตัวอย่างจากการสุ่มอย่างง่าย สรุปผลคือ 1. ค่าเฉล่ียความคิดเห็นจากแบบประเมินของ

                                                           
 1 ทศิริพิร บญุเรือง. การพฒันาหนงัสืออิเลก็ทรอนิกส ์เรื่องการอ่านจบัใจความของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 4 โรงเรยีนวดัดอน
หวาย (นครรฐัประสาท).   Veridian E-Journal, SU Vol.6 No. 1 January – April 2013. 770-781   

 2 กานต ์จนัทรแ์ดง.  การพฒันาหนงัสืออิเลก็ทรอนิกส ์เรื่อง การอ่านออกเสียง ส  าหรบันกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 2ท่ีมี
ความสามารถในการอ่านต ่า , โรงเรียนเทศบาล 4 ( รตันโกสนิทร ์200 ปี ) จงัหวดันครพนม.  วารสารวิชาการ Veridian E-Journal ปีท่ี 6 ฉบบัท่ี 
2 เดือนพฤษภาคม – สงิหาคม 2556.  273-286 
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ผูเ้ช่ียวชาญพบว่า โดยผูเ้ช่ียวชาญดา้นเนือ้หา อยู่ในระดบัดี และผูเ้ช่ียวชาญดา้นส่ือ ในภาพรวม
อยู่ในระดับดีมาก 2. ผลสัมฤทธ์ิทางการอ่านออกเสียงหลังใช้หนังสืออิเล็กทรอนิกสข์องกลุ่ม
ตวัอยา่งสงูกว่าก่อนใชห้นงัสือ 3. ผลการวิเคราะหค์วามพงึพอใจของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 2 
โรงเรียนเทศบาล 4(รตันโกสินทร ์200 ปี) จงัหวดันครพนม พบว่าในภาพรวมนักเรียนมีความพึง
พอใจในระดบัมากท่ีมีตอ่หนงัสืออิเล็กทรอนิกส ์เรื่อง การอา่นออกเสียง 
  สิริภัทร เมืองแก้วและกุลสิรินทร ์อภิรัตน์วรเดช ได้ศึกษาการพัฒนาหนังสือ
อิเล็กทรอนิกส ์E-book รายวิชาภาษาและวฒันธรรมเพ่ือนบา้น(ภาษาจีน) ส าหรบันิสิตชัน้ปีท่ี1 
มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา 1 การวิจัยนีมี้วัตถุประสงคเ์พ่ือ1) พัฒนาหนังสือ
อิเล็กทรอนิกส ์2) ศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังการใชห้นังสืออิเล็กทรอนิกส ์และ3)ศึกษา
ความพึงพอใจของผู้เรียนท่ีมีต่อหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ E-book กลุ่มตัวอย่าง จ านวน 70คน 
ผลการวิจัยพบว่าหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ E-book รายวิชาภาษาและวัฒนธรรมเพ่ือนบ้าน 
(ภาษาจีน) มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์E1/E2เท่ากบั 81.38/ 82.50นิสิตมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน
หลงัการใชห้นงัสืออิเล็กทรอนิกส ์สงูกว่าก่อนเรียน และผลการประเมินความพึงพอใจของนิสิตหลงั
การใช้หนังสืออิเล็กทรอนิกส์E-bookอยู่ในระดับดี ค่าคะแนนเฉล่ีย4.29และมีค่าเบี่ยงเบน
มาตรฐานเท่ากับ 0.72 โดยผู้เรียนมีความเห็นว่าหนังสืออิเล็กทรอนิกสช์่วยให้ผู้เรียนมีความรู้
เก่ียวกับภาษาจีนเกิดการเรียนรูด้ว้ยตนเองและเนือ้หาในหนงัสืออิเล็กทรอนิกสเ์ป็นประโยชนแ์ละ
น าไปประยกุตใ์ชไ้ดจ้รงิ 
  นอกจากนี ้หนังสืออิเล็กทรอนิกสย์ังสามารถน ามาใชเ้พ่ือพัฒนาดา้นการเขียน
ของผูเ้รียนไดด้ว้ย ปานทิพย ์ผ่องอกัษร และละเอียด แจ่มจนัทรไดศ้กึษางานวิจยัเรื่อง การพัฒนา

บทเรียนและชุดฝึกทักษะเร่ืองการเขียนรายการอ้างอิงด้วยหนังสืออิเล็กทรอนิกส ์2การ
วิจยันีมี้วตัถปุระสงคเ์พ่ือ 1) พฒันาหนงัสืออิเล็กทรอนิกส ์  2) ศกึษาผลการเรียนรูข้องนกัศกึษาท่ี
เรียนดว้ยหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ และ 3) หาระดับความพึงพอใจของนักศึกษาท่ีมีต่อการใช้
หนังสืออิเล็กทรอนิกสป์ระชากรท่ีใช้ในการศึกษา จ าานวน  122 คน ผลการวิจัยพบว่าหนังสือ
อิเล็กทรอนิกสมี์คณุภาพดา้นเนือ้หาในระดบัดี และคณุภาพดา้นเทคนิคการผลิตส่ืออยู่ในระดบัดี

                                                           
 1 สริภิทัร เมืองแกว้ ,กลุสรินิทร ์อภิรตันว์รเดช. การพฒันาหนงัสืออิเลก็ทรอนิกส ์E-book รายวิชาภาษาและวฒันธรรมเพ่ือนบา้น
(ภาษาจีน) ส  าหรบันิสติชัน้ปีท่ี1 มหาวิทยาลยัราชภฏับา้นสมเดจ็เจา้พระยา.  ศกึษาศาสตรส์าร มหาวิทยาลยัเชียงใหม่ ปีท่ี 2ฉบบัท่ี1 2561.  18-

32 

 2 อไุรวรรณ วรกลุรงัสรรค.  การพฒันาบทเรียนและชดุฝึกทกัษะเรื่องการเขียนรายการอา้งอิงดว้ยหนงัสืออิเลก็ทรอนิกส.์  วารสาร
บรรณศาสตร ์มศว ปีท่ี 5 ฉบบัท่ี 2 กรกฎาคม-ธนัวาคม 2555.  102-110 
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มาก ผลการเรียนรูห้ลงัการใชห้นังสืออิเล็กทรอนิกสข์องนกัศึกษาผ่านเกณฑส์ูงกว่าเกณฑท่ี์ก าา
หนดไว ้นกัศึกษามีความพึงพอใจต่อการเรียนรูด้ว้ยหนงัสืออิเล็กทรอนิกสแ์ละมีความพึงพอใจใน
การใชห้นงัสืออิเล็กทรอนิกสร์ะดบัดี  
  สามารถสรุปไดว้่าหนังสืออิเล็กทรอนกสเ์ป็นนวตัรรมท่ีเป็นส่ือดิจิตอล สามารถ
อา่นไดท้กุท่ี ทกุเวลาซึ่งผ่านทางหนา้จอคอมพิวเตอร ์พกพาไดส้ะดวก ผูอ้่านเลือกตามความสนใจ
ของตนเองได ้นอกจากนีแ้ลว้การใชห้นงัสืออิเล็กทรอนิกสท่ี์เป็นส่ือประกอบในการเรียนการสอนท า
ใหก้ารเรียนสนกุขึน้ และมีผลการเรียนท่ีสงูขึน้  
  ผูว้ิจยัใชโ้ปรแกรม AnyFlipในการสรา้งหนงัสืออิเล็กทรอนิกสเ์รื่อง ประเพณีแข่ง
เรือในวัฒนธรรมไทยส าหรับนักศึกษาชาวจีนในมณฑลยูนนาน ซึ่งเป็นการสร้างหนังสือ
อิเล็กทรอนิกสแ์บบต าราเรียน เน่ืองจาก AnyFlip เป็นโปรแกรมท่ีนิยมใชง้านไดง้่าย สะดวกตอ่การ
จดัการเนือ้หาท่ีตอ้งการโปรแกรมสามารถแปลงไฟล ์PDF และจดัเรียงหนา้เนือ้หาต่าง ๆ รูปภาพ
ประกอบออกมาเป็นหนงัสืออิเล็กทรอนิกสส์  าเรจ็รูป1 นอกจากนัน้ยงัสามารถออกแบบและผลิตขึน้
เองไดด้ว้ยการลงทุนท่ีไม่สูง และปรบัปรุงขอ้มูลใหท้นัสมยัไดต้ลอดเวลา ท่ีส าคญัคือสามารถเปิด
อ่านไดจ้ากอุปกรณ์อิเล็กทรอนิกสห์ลายประเภท โดยไม่ตอ้งติดตัง้โปรแกรมส าหรบัอ่านหนังสือ
อิเล็กทรอนิกส ์
  จากเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งทัง้หมดดงัท่ีกลา่วมาขา้งตน้ ผูว้ิจยัไดเ้ขา้ใจถึง
ความส าคญัของวฒันธรรมในการสอนภาษาใหผู้เ้รียนชาวต่างชาติ วฒันธรรมไทยท่ีเก่ียวกับน า้
และวิธีการสรา้งหนังสืออิเล็กทรอนิกส ์ผูว้ิจัยจะน าความรูด้ังกล่าวไปเป็นแนวทางในการสรา้ง
หนงัสืออิเล็กทรอนิกส ์เรื่อง ประเพณีแข่งเรือในวฒันธรรมไทย ส าหรบันกัศึกษาชาวจีน เพ่ือเสริม
ความรูท่ี้เก่ียวกับภาษาและวฒันธรรมไทย และเสริมสรา้งทกัษะทางการอ่านใหน้กัศึกษาชาวจีน

                                                           
 1 AnyFlip.  (2565).  AnyFlip คืออะไร.  ออนไลน ์ https://anyflip.com/hsfpy/gfbd/basic.. 
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บทที ่3 
วิธีการด าเนินวิจัย 

การวิจัยครัง้นีมี้วตัถุประสงคเ์พ่ือสรา้งหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เรื่อง ประเพณีแข่งเรือใน
วัฒนธรรมไทย ส าหรบันักศึกษาชาวจีนในมณฑลยูนนาน เพ่ือช่วยส่งเสริมทักษะการอ่านของ
นกัศกึษาชาวจีน ท าใหน้กัศกึษาเขา้ใจภาษา วฒันธรรมและสงัคมไทย ผูว้ิจดั  าเนินการตามขัน้ตอน 
ดงันี ้  
 1. รูปแบบการวิจยั 
 2. กลุม่เปา้หมาย 
 3. เครื่องมือท่ีใชใ้นการวิจยั 
 4. การหาคณุภาพเครื่องมือวิจยั 

1. รูปแบบการวิจัย 
ผูว้ิจยัใชแ้บบแผนการทดลองวิจยัแบบ One shot case study  ในการวิจยัครัง้นีเ้ ซึ่งป็น

การทดลองเพียงกลุ่มเดียวและวิเคราะหผ์ลครัง้เดียว โดยไม่มีขัน้ตอนการวดัความรูก้่อนการเรียน
และไมก่ าหนดการเปรียบเทียบผลคะแนนการวดัความรูก้่อนการเรียนรูแ้ละหลงัการเรียน 

2. การก าหนดกลุ่มเป้าหมาย 
กลุ่มเปา้หมายงานวิจยัคือ ผูเ้รียนชาวจีนระดบัปรญิญาตรี ชัน้ปีท่ี 3 สาขาวิชาภาษาไทย 

คณะการสอนภาษาจีนนานาชาติ มหาวิทยาลยัยนูนานนอรม์อล (Yunnan Normal University) ท่ี
ก าลังศึกษารายวิชาวัฒนธรรมและสังคมไทยซึ่งยินดีเขา้ร่วมกิจกรรม  โดยใช้วิธีการเลือกแบบ
เจาะจง (purposive sampling) จ านวน 9 คน 

3. เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
ในการศึกษาวิจัยครัง้นี ้ ผู้วิจัยได้สรา้งหนังอิเล็กทรอนิกส์ เรื่อง ประเพณีแข่งเรือใน

วัฒนธรรมไทย ส าหรับนักศึกษาชาวจีนในมณฑลยูนนาน  เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี ้
ประกอบดว้ย หนงัสืออิเล็กทรอนิกส ์เรื่องประเพณีแข่งเรือในวฒันธรรมไทย ส าหรบันกัศึกษาชาว
จีนในมณฑลยนูนาน จ านวน 8 บท แบบทดสอบระหว่างเรียน และแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิหลงั
เรียน โดยมีรายเอียดดงันี ้
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3.1 การสร้างเคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวิจัย 
  ขัน้ตอนการสรา้งหนังสืออิเล็กทรอนิกส ์เรื่อง ประเพณีแข่งเรือในวฒันธรรมไทย 
ส าหรบันกัศกึษาชาวจีนในมณฑลยนูนาน มีขัน้ตอนดงันี ้

3.1.1 ศกึษาขอ้มลูและเอกสารส าคญัเก่ียวกบัน า้ในวิถีชีวิตคนไทย ประวตัิการใช้
เรือของคนไทยความเป็นมาของประเพณีแข่งเรือ ความเช่ือท่ีเก่ียวกับเรือ และภาษาท่ีเก่ียวกบัเรือ
จากหนังสือต ารา งานวิจัย และเอกสาร ได้แก่ สารานุกรมวัฒนธรรมไทย ภาคกลาง เล่ม ๒ 
วิทยานิพนธข์องจีน เรื่อง การศกึษาวฒันธรรมน า้ของชาวไทลือ้ วิทยานิพนธ ์เรื่อง การเปรียบเทียบ
เทศกาลสงกรานตใ์นประเทศไทยและเทศกาลสาดน า้ของประเทศจีน วิทยานิพนธ ์เรื่อง วฒันธรรม
น า้กับการท่องเท่ียวเชิงอนุรกัษ์ของชนกลุ่มน้อยในยูนนาน และ วิทยานิพนธ์ เรื่อง การศึกษา
ความหมายแฝงทางจิตวิทยาชองวฒันธรรมการแขง่เรือของชาวไทลือ้ในสิบสองปันนา 

3.1.2 ศึกษาบทเรียนในต าราเรียนภาษาไทยของนักศึกษาจีนท่ีมณฑลยูนนาน 
ได้แก่ ต  าราเรียนพืน้ฐานภาษาไทยเล่มท่ี 2 (基础泰语 2) และเล่มท่ี 4 (基础泰语 4) ซึ่งเป็น
หนงัสือเรียนภาษาไทยระดบัอดุมศกึษาในยนูนานท่ีมีเนือ้หาเก่ียวขอ้งกบัสงัคมและวฒันธรรมไทย 
ผูว้ิจยัไดร้วบรวมขอ้มลูท่ีเก่ียวขอ้งกบัเรือในวฒันธรรมไทยในเบือ้งตน้ เพ่ือเป็นแนวทางในการเรียบ
เรียงเนือ้หา และองคป์ระกอบของเครื่องมือโดยแบ่งเป็น 8 บท บทท่ี 1 กล่าวถึงน า้กับวิถีชีวิตของ
คนไทย และประเพณีท่ีเก่ียวกับน า้ของชาวไทยและชาวจีน บทท่ี 2 กล่าวถึงประวตัิการใชเ้รือของ
คนไทย และประโยชนข์องเรือ บทท่ี 3 เรือท่ีใชใ้นการคา้ขายรมิน า้ บทท่ี 4 กล่าวถึงประเพณีแขง่เรือ
ในบริบทสังคมไทยและประวัติความเป็นมาของแข่งเรือ บทท่ี 5 กล่าวถึงความเช่ือ พิธีกรรมท่ี
เก่ียวกับเรือของชาวไทยและชาวจีน บทท่ี 6 กล่าวถึงนิทานพืน้บา้นท่ีไดเ้ล่าถึงเรื่องความเช่ือท่ี
เก่ียวกบัเรือของชาวไทยและชาวจีน บทท่ี 7 กล่าวถึงส านวนท่ีเก่ียวกบัเรือของชาวไทยและชาวจีน 
และบทท่ี 8 กลา่วถึงความส าคญั และความเป็นมาของเพลงเรือ ผูว้ิจยัจดัล าดบัและตัง้ช่ือบทดงันี ้

บทท่ี 1 น า้กบัวิถีชีวิตคนไทย    
บทท่ี 2 เรือในวิถีชีวิตรมิน า้    
บทท่ี 3 เรือกบัการคา้ขายรมิน า้ 
บทท่ี 4 ประเพณีแขง่เรือในสงัคมไทย 
บทท่ี 5 การสูข่วญัเรือ 
บทท่ี 6 นิทานพืน้บา้น 
บทท่ี 7 ส านวนไทย 
บทท่ี 8 เพลงเรือ 
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3.1.3 ผู้วิจัยศึกษาหนังสือ เอกสาร และงานวิจัยท่ี เก่ียวกับการสรา้งหนังสือ
อิเล็กทรอนิกส ์เพ่ือใช้เป็นคู่มือท่ีสรา้งหนังสืออิเล็กทรอนิกสร์วมถึงประเมินคุณค่าของหนังสือ
อิเล็กทรอนิกส ์

3.1.4 ผูว้ิจยัก าหนดองคป์ระกอบของหนงัสืออิเล็กทรอนิกสแ์ตล่ะบท ดงันี ้
3.1.4.1 บทอา่นท่ีเป็นเนือ้หาหลกัท่ีเก่ียวกบัวฒันธรรม ความเช่ือ และภาษาท่ี

เก่ียวขอ้งในบทอา่น ใหผู้อ้า่นไดรู้ข้อ้มลูเก่ียวกบัวฒันธรรมไทยในบทเรียนตา่ง ๆ  
3.1.4.2 ค าศพัท ์ประกอบบทอ่านและบทอ่านเสริม ซึ่งประกอบดว้ย ค าศพัท์

ภาษาไทย ท่ีอธิบายความหมายเป็นภาษาไทยและภาษาจีน 
3.1.4.3 เกรด็ความรู ้ส  าหรบัเสริมความรูพ่ื้อเช่ือมโยงไปยงับทอา่นเสรมิในแต่

ละบท 
3.1.4.4 แบบทดสอบระหว่างเรียน ในแต่ละบทมี 10 ข้อ เป็นข้อสอบแบบ

ปรนยั 
3.1.4.5 บทอ่านเสริมจะมีเนื ้อหาเก่ียวกับท่ีมา ประวัติ  เรื่องเล่า ภาษา

วฒันธรรม ความเช่ือของวฒันธรรมจีน เพ่ือใหน้กัศกึษาชาวจีนเขา้ใจบทอา่นมากย่ิงขึน้ 
3.1.4.6 บรรณานกุรมและแหลง่ท่ีมาของภาพประกอบ 

3.2 การสร้างแบบทดสอบระหว่างเรียน 
  ผูว้ิจัยสรา้งแบบทดสอบตามแนวคิดของ Bloom Taxonomy1 ท่ีกล่าวถึงการวัด
และประเมินผลการเรียนรูว้่า การวดัผลดา้นพุทธพิสัยมี 6 ระดบั ไดแ้ก่ ความรู ้ความเขา้ใจ การ
น าไปใช้การวิเคราะห์ การสังเคราะห์ และการประเมินค่า โดยใช้ค  ากริยาเพ่ือบ่งบอกระดับ
พฤติกรรม มีแบบทดสอบ 2 ประเภทไดแ้ก่ แบบทดสอบระหว่างเรียนและแบบทดสอบหลงัเรียน 
ดงันี ้
  แบบทดสอบระหว่างเรียนของหนังสืออิเล็กทรอนิกส ์เรื่อง ประเพณีแข่งเรือใน
วฒันธรรมไทยส าหรบันักศึกษาชาวจีนในมณฑลยูนนาน มีทัง้หมดทั้ง 8 บท บทละ 10ข้อ เป็น
ขอ้สอบแบบปรนยั 4 ตวัเลือก จ านวน 80 ขอ้ 

                                                           
 1 Bloom,B.S., Englehart,M.D., Furst,E.J., Hill,W.H., and Krathwohl,D.R. (1956). Taxonomy of 

education objective, handbook I:The cognitive domain. 
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3.3 การสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์หลังเรียน 
  แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิหลงัเรียนของหนงัสืออิเล็กทรอนิกส ์เรื่อง ประเพณีแข่ง
เรือในวฒันธรรมไทยส าหรบันักศึกษาชาวจีนในมณฑลยูนนาน จ านวน 40 ขอ้เป็นแบบปรนัย 4 
ตวัเลือก 

3.4 การสร้างแบบประเมินคุณภาพส าหรับผู้เชี่ยวชาญในการใช้หนังสือ
อิเล็กทรอนิกส ์เร่ือง ประเพณีแข่งเรือในวัฒนธรรมไทยส าหรับนักศึกษาชาวจีนในมณฑล
ยูนนาน 
  ในการสรา้งแบบประเมินคณุภาพ ผูว้ิจยัแบง่เนือ้หาการประเมินเป็น 5 ดา้น ไดแ้ก่ 
ด้านการออกแบบของหนังสือ ด้านเนื ้อหา การวัดและประเมินและคุณค่า ด้านภาษา และ
ประโยชนท่ี์ไดร้บั แลว้น าแบบประเมินคณุภาพท่ีสรา้งขึน้เสนอตอ่อาจารยท่ี์ปรกึษาปริญญานิพนธ์
ตรวจและแกไ้ข 

3.4.1 น าหนงัสืออิเล็กทรอนิกส ์เรื่อง ประเพณีแข่งเรือในวฒันธรรมไทยส าหรบั
นกัศกึษาชาวจีนในมณฑลยนูนาน ใหผู้เ้ช่ียวชาญตรวจ เป็นแบบมาตราส่วนประมาณคา่(Rating 
scale) 5 ระดบั1 ดงันี ้

คะแนน 5 หมายถึง คณุภาพดีมาก 
คะแนน 4 หมายถึง คณุภาพดี 
คะแนน 3 หมายถึง คณุภาพปานกลาง 
คะแนน 2 หมายถึง ตอ้งปรบัปรุงคณุภาพ 
คะแนน 1 หมายถึง ไมมี่คณุภาพ 

3.4.2  น าผลการประเมินมาเฉ ล่ีย เพ่ื อประเมินคุณ ภาพการใช้หนังสือ
อิเล็กทรอนิกส ์เรื่อง ประเพณีแข่งเรือในวฒันธรรมไทยส าหรบันกัศึกษาชาวจีนในมณฑลยนูนาน 
ดงันี ้

คา่เฉล่ียตัง้แต ่4.51-5.00 หมายถึง มีคณุภาพอยูใ่นระดบัดีมาก 
คา่เฉล่ียตัง้แต ่3.51-4.50 หมายถึง มีคณุภาพอยูใ่นระดบัดี 
คา่เฉล่ียตัง้แต ่2.51-3.50 หมายถึง มีคณุภาพอยูใ่นระดบัพอใชไ้ด ้
คา่เฉล่ียตัง้แต ่1.51-2.50 หมายถึง มีคณุภาพอยูใ่นระดบัตอ้งปรบัปรุง 
คา่เฉล่ียตัง้แต ่1.00-1.50 หมายถึง มีคณุภาพอยูใ่นระดบัใชไ้มไ่ด ้

                                                           
 1 ประสาท เนืองเฉลมิ.  (2556).   วิจยักรเรยีนการสอน.  หนา้ 213 
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คา่เฉล่ียท่ีผูว้ิจยัก าหนดคือ ตัง้แต่ 3.51 ขึน้ไป ซึ่งหมายถึงเป็นเกณฑท่ี์ยอมรบัว่า
หนงัสืออิเล็กทรอนิกสท่ี์สรา้งขึน้มีคณุภาพ 

3.5 การสร้างแบบประเมินความพึงพอใจส าหรับผู้เรียนชาวจีนในหนังสือ
อิเล็กทรอนิกสเ์ร่ือง ประเพณีแข่งเรือในวัฒนธรรมไทยส าหรับนักศึกษาชาวจีนในมณฑล
ยูนนาน 
  ผูว้ิจยัสรา้งแบบประเมินความพึงพอใจส าหรบัผูเ้รียนชาวจีนท่ีมีตอ่การใชห้นงัสือ
อิเล็กทรอนิกสเ์รื่อง ประเพณีแข่งเรือในวฒันธรรมไทย ส าหรบันกัศึกษาชาวจีนในมณฑลยนูนาน 
ผูว้ิจัยใชม้าตราแบบช่วง (Interval Scale) 5 ระดบั ตามแนวคิด สรชัย พิศาลบุตร,เสาวรส ใหญ่
สวา่ง, และปรีชา อศัวเดชานกุร1 เสนอ ดงัตอ่ไปนี ้

คา่ระดบัความพงึพอใจ 5 หมายถึง พอใจมาก 
คา่ระดบัความพงึพอใจ 4 หมายถึง พอใจคอ่นขา้งมาก 
คา่ระดบัความพงึพอใจ 3 หมายถึง ไมแ่นใ่จ 
คา่ระดบัความพงึพอใจ 2 หมายถึง พอใจคอ่นขา้งนอ้ย 
คา่ระดบัความพงึพอใจ 1 หมายถึง พอใจนอ้ย 

  ผู้วิจัยน าแบบวัดความพึงพอใจท่ีสรา้งขึน้ให้อาจารยท่ี์ปรึกษาปริญญานิพนธ์
ตรวจสอบคณุภาพเพ่ือปรบัปรุงแกไ้ข 

4.การหาคุณภาพเคร่ืองมือวิจัย 
4.1 การหาคุณภาพของหนังสืออิ เล็กทรอนิกส์ เร่ือง ประเพณีแข่งเรือใน

วัฒนธรรมไทย ส าหรับนักศึกษาชาวจีนในมณฑลยูนนาน จากผู้เชี่ยวชาญ 
  4.1.1 การหาคุณภาพของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เรื่อง  ประเพณีแข่งเรือใน
วฒันธรรมไทยส าหรบันกัศกึษาชาวจีนในมณฑลยนูนาน มีขัน้ตอนดงันี ้

 1) น าหนังสืออิเล็กทรอนิกส์เรื่อง ประเพณีแข่งเรือในวัฒนธรรมไทย
ส าหรบันักศึกษาชาวจีนในมณฑลยูนนาน ไปปรึกษากับอาจารยท่ี์ปรึกษาปริญญานิพนธ์  แล้ว
ปรบัปรุงแกไ้ขตามค าแนะน าจากอาจารยท่ี์ปรกึษาปรญิญานิพนธ ์และตรวจความเรียบรอ้ย  

 2) น าหนังสืออิเล็กทรอนิกส์เรื่อง ประเพณีแข่งเรือในวัฒนธรรมไทย
ส าหรบันักศึกษาชาวจีนในมณฑลยูนนาน ท่ีปรบัปรุงแกไ้ขตามค าแนะน าของอาจารยท่ี์ปรึกษา

                                                           
 1 สรชยั พิศาลบตุร,เสาวรส ใหญ่สว่าง, และปรีชา อศัวเดชานกุร  .(2553).  การสรา้งและประมวลผลขอ้มลูจากแบบสอบถาม.  
หนา้ 42-43 
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ปริญญานิพนธ์ แลว้พรอ้มส่งแบบประเมินท่ีสรา้งขึน้ ไปใหผู้เ้ช่ียวชาญ 3 ท่านตรวจหาคุณภาพ
เครื่องมือวิจัยโดยให้ผู้เช่ียวชาญตรวจคุณภาพด้านรูปเล่มและการจัดหน้าของหนังสือ  ความ
ถกูตอ้งของการใชภ้าษาความเหมาะสมของเนือ้หาและแบบทดสอบ คณุคา่และประโยชนท่ี์ผูเ้รียน
จะไดร้บั รายช่ือผูเ้ช่ียวชาญและหนงัสือเชิญผูเ้ช่ียวชาญ ดงันี ้
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2.1) รองศาสตราจารย ์แสงอรุณ กนกพงศช์ยั คณะศลิปศาสตรม์หาวิทยาลยั
หวัเฉียวเฉลิมพระเกียรติ 

 

ภาพประกอบ 1 หนงัสือขอความอนเุคราะหเ์ชิญเป็นผูเ้ช่ียวชาญ 

รองศาสตราจารย ์แสงอรุณ กนกพงศช์ยั 
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2.2) ผูช้่วยศาสตราจารย์ ดร.หทัยรตัน ์ทับพร คณะครุศาสตร ์จุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลยั 

 

ภาพประกอบ 2 หนงัสือขอความอนเุคราะหเ์ชิญเป็นผูเ้ช่ียวชาญ 

ผูช้ว่ยศาสตราจารย ์ดร.หทยัรตัน ์ทบัพร 
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2.3) อาจารย ์Wang Qiuju คณะภาษาต่างประเทศ วิทยาลัยเตียนฉือแห่ง
มหาวิทยาลยัยนูนาน (Dianchi College 0f Yunnan University) 

 

ภาพประกอบ 3 หนงัสือขอความอนเุคราะหเ์ชิญเป็นผูเ้ช่ียวชาญ 

อาจารย ์Wang Qiuju 
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  4.1. 2 ผูว้ิจัยน าผลคะแนนการประเมินคุณภาพของหนังสืออิเล็กทรอนิกสเ์รื่อง 
ประเพณีแข่งเรือในวฒันธรรมไทยส าหรบันกัศกึษาชาวจีนในมณฑลยนูนาน จากผูเ้ช่ียวชาญทัง้  3 
ทา่นมาประมวลผล ดงันี ้
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 4 แบบประเมินคณุภาพเครื่องมือของ 

รองศาสตราจารย ์แสงอรุณ กนกพงศช์ยั 



 40 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 5 แบบประเมินคณุภาพเครื่องมือของ 

รองศาสตราจารย ์แสงอรุณ กนกพงศช์ยั(ตอ่) 
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ภาพประกอบ 6 แบบประเมินคณุภาพเครื่องมือของ 

รองศาสตราจารย ์แสงอรุณ กนกพงศช์ยั(ตอ่) 
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ภาพประกอบ 7 แบบประเมินคณุภาพเครื่องมือของ 

ผูช้ว่ยศาสตราจารย ์ดร.หทยัรตัน ์ทบัพร 
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ภาพประกอบ 8 แบบประเมินคณุภาพเครื่องมือของ 

ผูช้ว่ยศาสตราจารย ์ดร.หทยัรตัน ์ทบัพร 
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ภาพประกอบ 9 แบบประเมินคณุภาพเครื่องมือของ 

ผูช้ว่ยศาสตราจารย ์ดร.หทยัรตัน ์ทบัพร 
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ภาพประกอบ 10 แบบประเมินคณุภาพเครื่องมือของ 

อาจารย ์Wang Qiuju 
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ภาพประกอบ 11 แบบประเมินคณุภาพเครื่องมือของ 

อาจารย ์Wang Qiuju 
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ภาพประกอบ 12 แบบประเมินคณุภาพเครื่องมือของ 

อาจารย ์Wang Qiuju 
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ตาราง 1 แสดงคะแนนการประเมินหนงัสือิเล็กทรอนิกสข์องผูเ้ช่ียวชาญ 
 

 

 

 

 

 

รายละเอียดประเมิน 
คะแนนจากผู้เชี่ยวชาญ 3 ท่าน 

ค่าเฉ่ีย 
ระดับ
คุณภาพ 1 2 3 

1. ด้านเนือ้หา 
1.1 สอดคลอ้งกบัวตัถปุระสงคก์ารเรียนรู ้ 4 5 4 4.33 ดี 
1.2 จดัเรียงล าดบัเนือ้หาเหมาะสม 3 4 4 3.67 ดี 
1.3 อธิบายเนือ้หาไดช้ดัเจน 3 5 3 3.67 ดี 
1.4 ความยาวของเนือ้หาเหมาะสม 4 5 4 4.33 ดี 
1.5 เนือ้หามีประโยชนต์อ่ผูเ้รียน น าไปใช้
ไดจ้รงิ 

3 4 4 3.67 ดี 

1.6 ความยากของค าศพัทภ์าษาไทย
เหมาะสม 

3 5 4 4 ดี 

2. ด้านการออกแบบหนังสืออิเล็กทรอนิกส ์
2.1 ขนาดของตวัอกัษรเหมาะสม ชดัเจน 4 5 4 4.33 ดี 
2.2 ภาพประกอบเหมาะสม นา่สนใจ 
สอดคลอ้งกบัเนือ้หา 

4 4 4 4 ดี 

2.3 การจดัวางองคป์ระกอบรูปภาพและ
ขอ้ความเหมาะสม ชว่ยใหเ้ขา้ใจเนือ้หา
มากขึน้ 

3 5 5 4.33 ดี 
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ตาราง 1 (ตอ่) 

รายละเอียดประเมิน 
คะแนนจากผู้เชี่ยวชาญ 3 ท่าน 

ค่าเฉ่ีย 
ระดับ
คุณภาพ 1 2 3 

2.4 การเขา้ศกึษาเนือ้หาในบทเรียน
สะดวก 

3 5 5 4.33 ดี 

2.5 รูปแบบการท าแบบทดสอบออนไลน์
สะดวกและประเมินผลไดท้นัที 

3 5 4 4 ดี 

3. ด้านภาษา 

3.1 ภาษาท่ีใชช้ดัเจน เขา้ใจง่าย 3 5 4 4 ดี 

3.2 การใชภ้าษาเหมาะสมกบัระดบัของ
ผูเ้รียน 

3 4 4 3.66 ดี 

4. การวัดและประเมินผล 

4.1 แบบทดสอบสอดคลอ้งกบัเนือ้หาและ
วตัถปุระสงคข์องแตล่ะบท 

3 5 4 4 ดี 

4.2 มีความยาก ง่ายเหมาะสมกบัผูเ้รียน 3 4 4 3.66 ดี 
4.3 ขอ้สอบชดัเจน ครอบคลมุเนือ้หา 3 4 4 3.66 ดี 

5. ด้านคุณค่าและประโยชนท์ีไ่ด้รับ 

5.1 หนงัสืออิเล็กทรอนิกสส์ง่เสรมิทกัษะ
การใชภ้าษาไทยของนกัศกึษาชาวจีน 

4 5 3 4 ดี 

5.2 เพิ่มพนูความรูเ้รื่องประเพณีแขง่เรือ
ในวฒันธรรมไทย แก่นกัศกึษาชาวจีน 

4 5 5 4.67 ดีมาก 

5.3 ชว่ยเสรมิความรูเ้รื่องประเพณีแขง่เรือ
ของคนไทย แก่นกัศกึษาชาวจีน 

4 4 5 4.33 ดี 

5.4 สรา้งแรงจงูในการเรียนภาษาไทยแก่
นกัศกึษาชาวจีน 

4 5 4 4.33 ดี 

รวมเฉล่ีย 3.7 4.65 4.1 4.15 ดี 
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  คะแนนเฉล่ียในการประเมินของผูเ้ช่ียวชาญ 3 ท่านคือ 4.15 คะแนนอยู่ระหว่าง 
3.51-4.50 การประเมินของแต่ละดา้น ดา้นเนือ้หา ดา้นการอกแบบหนังสืออิเล็กทรอนิกส ์ดา้น
ภาษา ดา้นการวดัและประเมินผล ดา้นคณุคา่และประโยชนท่ี์ไดร้บัทัง้ 5 ดา้นมีระดบัคณุภาพดี  
ผูว้ิจยัน าผลการประเมินคณุภาพของเครื่องมือวิจยัจากผูเ้ช่ียวชาญ 3 ท่านไปปรกึษากบัอาจารยท่ี์
ปรกึษาปรญิญานิพนธ ์และปรบัปรุงแกไ้ขตามค าแนะน าของผูเ้ช่ียวชาญ3 ท่าน ผูว้ิจยัสรุปประเด็น
ของค าแนะน าจากผู้เช่ียวชาญแต่ละท่านมีประเด็นส าคัญท่ีต้องแก้ไข เช่น การเพิ่มค าเพ่ือให้
ประโยคสมบูรณ ์การแกไ้ขค าสะกดผิด การเวน้วรรคของประโยคใหถู้กตอ้ง การเปล่ียนค าเพ่ือให้
การอธิบายความหมายชดัจนั เป็นตน้ การแกไ้ขในตาราง ดงัตวัอยา่งตอ่ไปนี ้
 
ตาราง 2 การแสดงการแกไ้ขปรบัปรุงตามค าแนะน าของ รองศาสตราจารยแ์สงอรุณ กนกพงศช์ยั 
 

หน้า ก่อนแก้ไข 
ข้อเสนอแนะของ 

ผู้เชี่ยวชาญ 
หลังแก้ไข 

บทท่ี 1  

หนา้ 3 
น า้กบัชีวิตคนไทย เพิ่มค า “วิถี” 

น า้กบัวิถีชีวิตคนไทย 

บทท่ี 1  

หนา้ 3 
น า้ก็ล่ีไหลลง 

เป ล่ี ยน ค า ว่ า  “ ล่ี ” 

เป็น “รี่” 

น า้ก็รี่ไหลลง 

บทท่ี 1 

หนา้ 4 

ค าศพัท ์

เอือนอา้ย  น. เดือน

ท่ีหนึ่งทางจนัทรคติ 

เพิ่ ม  “นั บ ช้ า ก ว่ า

เดือนสากล 1 เดือน” 

เดื อนอ้าย   น . เดื อน ท่ี หนึ่ งท าง

จันทรคติ นับช้ากว่าเดือนสากล 1 

เดือน 

บทท่ี 1 

หนา้ 4 

ค าศพัท ์

ธั ญ ญ า ห า ร          

น .  อ า ห า ร คื อ

ขา้วเปลือก 

เพิ่ม  “หรือเมล็ดถั่ ว

ตา่ง ๆ” 

ธญัญาหาร  น. อาหารคือขา้วเปลือก 

หรือเมล็ดถั่วตา่ง ๆ 
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ตาราง 2 (ตอ่) 
 

หน้า ก่อนแก้ไข 
ข้อเสนอแนะของ 

ผู้เชี่ยวชาญ 
หลังแก้ไข 

บทท่ี 1 

หนา้ 6 

ค าศพัท ์

นั ก ขั ต ฤ กษ์   น . ง าน รื่ น เริ ง

ฤดกูาล 
เพิ่ม “หรือตามเทศกาล” 

นักขัตฤกษ์  น. งานรื่น

เริงฤดูกาล  ห รือตาม

เทศกาล 

บทท่ี 1 

หนา้ 7 

ซึ่งในบางท่ีก็จะมีการจัดให้สรง

น า้พระสงฆเ์พิ่มเตมิดว้ย 

เป ล่ี ย น ค า ว่ า  “ ท่ี ”  เ ป็ น 

“แหง่” 

ซึ่งในบางแห่งก็จะมีการ

จัดให้สรงน ้าพระสงฆ์

เพิ่มเตมิดว้ย 

บทท่ี 1 

หนา้ 7 

การรดน า้ผู้ใหญ่ คือการไปอวย

พรผูใ้หญ่ท่ีใหค้วามเคารพนบัถือ 

เปล่ียนค าว่า “อวย” เป็น 

“ขอ” 

การรดน า้ผูใ้หญ่ คือการ

ไป ขอพ รผู้ ให ญ่ ท่ี ให้

ความเคารพนบัถือ 

บทท่ี 1 

หนา้ 7 
มกัจะนั่งลงกบัท่ี 

เป ล่ี ย น ค า ว่ า  “ ท่ี ”  เ ป็ น 

“พืน้” 

มกัจะนั่งลงกบัพืน้ 

บทท่ี 1 

หนา้ 7 

จากนั้นผู้ท่ีรดก็จะเอาน ้าหอม

เจือกบัน า้ธรรมดารดลงไปท่ีมือ 

เปล่ียนค าว่า “ท่ีรด” เป็น 

“นอ้ย” 

จากนั้นผู้น้อยก็จะเอา

น ้ า ห อ ม เ จื อ กั บ น ้ า

ธรรมดารดลงไปท่ีมือ 

บทท่ี 1 

หนา้ 10 

แบบทดสอบ

หลงัเรียน 

จงใช้กากบาท (×) ตัวเลือกท่ี

ถกูตอ้งเพียงขอ้เดียว 
ตดัค าวา่ “ใช”้ 

จ ง ก า ก บ า ท  ( ×) 

ตัวเลือกท่ีถูกต้องเพียง

ขอ้เดียว 

บทท่ี 1 

หนา้ 10 

แบบทดสอบ

หลงัเรียน 

3. ในวันท่ี 14 เมษายนในไทย

เรียกวา่วนัอะไร 

เปล่ียนค าวา่ “ใน” เป็น 

“คน” 

3. ในวนัท่ี 14 เมษายน

คนไทยเรียกวา่วนัอะไร 
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ตาราง 2 (ตอ่) 
 

หน้า ก่อนแก้ไข 
ข้อเสนอแนะของ 

ผู้เชี่ยวชาญ 
หลังแก้ไข 

บทท่ี 1 

หนา้ 10 

แบบทดสอบ
หลงัเรียน 

5. วันมหาสงกรานตช์าวบ้าน
ไปท่ีวดัดว้ยเหตผุลใด 

      ก. ไหวพ้ระขอพร            

      ข. ท าบญุใสบ่าตร 

      ค. สวดมนต ์ 

      ง. สรงน า้พระสงัฆ ์

ขอ้ ง สะกดผิด 5 . วั น ม ห าส งก ราน ต์
ช า วบ้ า น ไป ท่ี วัด ด้ ว ย
เหตผุลใด 

      ก. ไหวพ้ระขอพร            

      ข. ท าบญุใสบ่าตร 

      ค. สวดมนต ์ 

      ง. สรงน า้พระสงฆ ์

บทท่ี 1 

หนา้ 10 

แบบทดสอบ
หลงัเรียน 

9. ขอ้ใดกล่าวถึงกิจกรรมในวนั
สงกรานตไ์ดถ้กูตอ้ง 

      ก. เล็กรดน า้ใหเ้พ่ือนสนิท 

        ข. น้อยเป็นชาวอิสลาม
ไปก่อเจดียท์รายท่ีวดั 

        ค. ฟ้าสรงน า้พระในบา้น 

        ง. นุชท าความสะอาด
บา้น 

ขอ้ ข เปล่ียนค าว่า “นอ้ย” 

เป็น “เทียนเทียน” 

9. ขอ้ใดกล่าวถึงกิจกรรม
ในวนัสงกรานตไ์ดถ้กูตอ้ง 

      ก. เล็กรดน า้ให้เพ่ือน
สนิท 

        ข. เทียนเทียนเป็น
ชาวอิสลามไปก่อเจดีย์
ทรายท่ีวดั 

        ค. ฟ้าสรงน า้พระใน
บา้น 

        ง .  นุ ช ท า ค ว า ม
สะอาดบา้น 
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ตาราง 2 (ตอ่) 
 

หน้า ก่อนแก้ไข 
ข้อเสนอแนะของ 

ผู้เชี่ยวชาญ 
หลังแก้ไข 

บทท่ี 1 

หนา้ 11 

บทอา่นเสรมิ 

ป ระ เพ ณี ส งก ราน ต์ ใน
ประเทศจีนเรียกว่า โพส่วย
เจ๋ีย (泼水节) 

เปล่ียนค าว่า “ใน” เป็น 

“ตอนใตข้อง” 

ประเพณีสงกรานตท์างตอน
ใต้ของประเทศจีนเรียกว่า 
โพสว่ยเจ๋ีย (泼水节) 

บทท่ี 1 

หนา้ 11 

บทอา่นเสรมิ 

ต่อม าด้วย อิท ธิพ ลของ
พระพุทธศาสนาในพืน้ท่ีไท
ลือ้ 

เตมิ “ในมณฑลยนูนาน” 

ต่ อม าด้วย อิท ธิพ ลขอ ง
พระพุทธศาสนาในพืน้ท่ีไท
ลือ้ในมณฑลยนูนาน 

บทท่ี 1 

หนา้ 11 

บทอา่นเสรมิ 

ทุกคนตอ้งอาบน า้ สระผม 
ดดัผมเปล่ียนเสือ้ผา้สะอาด เตมิค าวา่ “เป็นสวม” 

ทุกคนต้องอาบน า้ สระผม 
ดัด ผ ม เป ล่ี ย น เป็ น ส วม
เสือ้ผา้สะอาด 

บทท่ี 1 

หนา้ 11 

บทอา่นเสรมิ 

ปัจจุบัน นี ้งานสงกรานต์
ของชาวสิบสองปันนาเป็นท่ี
ให้ความสนใจของชาวจีน
ทั่วประเทศ 

ตดัค าวา่ “ใหค้วาม” 

ปัจจบุนันีง้านสงกรานตข์อง
ชาวสิบสองปันนาเป็น ท่ี
สนใจของชาวจีนทั่วประเทศ 

บทท่ี 2 

หนา้ 16 
ประวตักิารใชเ้รือ ปรบัช่ือหวัขอ้ของบทอา่น 

การใชเ้รือในประเทศไทย 

บทท่ี 2 

หนา้ 16 

ภาพประกอบท่ี 9 เรือหาง
ยาว และภาพประกอบท่ี 
10 เรือหางยาวเ 

ค าอธิบายภาพประกอบ

ไมช่ดัเจน 

ภาพประกอบท่ี 9 เรือหาง
ยาวเป็นเรือใชเ้ครื่องยนตท่ี์
ตอ่หางยาว ๆ าพประกอบท่ี 
10 เรือหางยาวเป็นเรือใช้
เครื่องยนตท่ี์ตอ่หางยาว ๆ 
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ตาราง  2 (ตอ่) 
 

หน้า ก่อนแก้ไข 
ข้อเสนอแนะของ 

ผู้เชี่ยวชาญ 
หลังแก้ไข 

บทท่ี 2  
หนา้ 16 

ชาวไทยส่วนมากตัง้บา้นเรือน
อยู่ในราบลุ่มมีแม่น า้ล  าคลอง
มากมาย 

เตมิค าวา่ “ท่ี” 
ช า ว ไ ท ย ส่ ว น ม า ก ตั้ ง
บ้านเรือนอยู่ในท่ีราบลุ่มมี
แมน่  า้ล  าคลองมากมาย 

บทท่ี 2  
หนา้ 16 

ใช้เรือขนส่งผลไม้ พืชผักจาก
สวนไปส่งตามตลาดริมน ้า 
และใชเ้รือในการกระมงหรือหา
ปลาเพ่ือยงัชีพ 

ค าว่า “ประมง” สะกด
ผิด 

ใช้เรือขนส่งผลไม้ พืชผัก
จากสวนไปส่งตามตลาด
ริมน ้า  และใช้เรือในการ
ประมงหรือหาปลาเพ่ือยัง
ชีพ 

บทท่ี 2  
หนา้ 16 

เดิมเรือสรา้งจากไม ้พฒันามา
เป็ น วั ส ดุ อ่ื น  ๆ  ท่ี มี ค ว า ม
หลากหลายเพ่ือความสะดวก
ในการใช้งานและการท านุ
บ  ารุงรกัษา 

ตดัค าวา่ “ท าน”ุ 

เดิมเรือสรา้งจากไม ้พัฒนา
มาเป็นวัสดุอ่ืน ๆ ท่ีมีความ
ห ล ากห ล าย เพ่ื อ ค วาม
สะดวกในการใช้งานและ
การบ ารุงรกัษา 

บทท่ี 2  
หนา้ 16 

น อ ก จ า ก นี้ ยั ง มี ก า ร น า
เครื่องยนต์เรือมาใช้กับ เรือ
ขนาดใหญ่ 

ตดัค าวา่ “เรือ” 
น อก จ าก นี้ ยั ง มี ก า รน า
เครื่ อ งยนต์ม าใช้กับ เรือ
ขนาดใหญ่ 

บทท่ี 2  
หนา้ 17 
ค าศพัท ์

ท าเล  น. ถ่ินท่ี ต  าบล ภูมิท่ีตัง้ 
(มกัใชแ้ก่แหลง่ท ามาหากิน) 

เปล่ียนค าว่า “แก่” เป็น 
“กบั” 

ท าเล  น. ถ่ินท่ี ต  าบล ภูมิ
ท่ีตัง้ (มักใช้กับแหล่งท ามา
หากิน) 

บทท่ี 2  
หนา้ 18 

ไมท่ี้นิยมน ามาขดุเรือคือ ไมส้กั
(柚木) ไมเ้ง ไมร้งั 

เป ล่ียนค าว่า  “ไม้ เง” 
เป็น “ไมเ้ตง็” 

ไมท่ี้นิยมน ามาขดุเรือคือ ไม้
สกั(柚木) ไมเ้ตง็ ไมร้งั 

บทท่ี 2  
หนา้ 19 

เรือต่อเป็นการใช้ไม้ให้คุ้มค่า
และไดเ้รือท่ีมีขนาดใหญ่ขึน้ เวน้วรรค 

เรือต่อ เป็ น  การใช้ไม้ ให้
คุ้มค่าและได้เรือท่ีมีขนาด
ใหญ่ขึน้ 
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ตาราง 2 (ตอ่) 
 

หน้า ก่อนแก้ไข 
ข้อเสนอแนะของ 

ผู้เชี่ยวชาญ 
หลังแก้ไข 

บทท่ี 2  

หนา้ 19 

เรือต่อเป็นการใช้ไม้ให้คุม้ค่า
และไดเ้รือท่ีมีขนาดใหญ่ขึน้ 

เวน้วรรค เรือตอ่เป็น การใชไ้มใ้ห้
คุม้คา่และไดเ้รือท่ีมีขนาด
ใหญ่ขึน้ 

บทท่ี 2 

หนา้ 21 

ภาพประกอบ ท่ี  17  เรือใช้
ประกอบพิธีกรรม 

เตมิ “แขง่เรือการละเลน่” ภาพประกอบท่ี 17 เรือใช้
ประกอบพิธีกรรมแข่งเรือ 
การละเลน่ 

บทท่ี 2 

หนา้ 22 

ภ าพ ป ระ ก อ บ ท่ี  1 8 น า ง
ตะเคียน 

ค าอธิบายภาพประกอบ

ไมช่ดัเจน 

ภาพประกอบท่ี 18 เรือท่ี
ท าจากไมต้ะเคียนค าเช่ือ
ว่ามีผีนางตะเคียนอยู่กับ
เรือ 

บทท่ี 2 

หนา้ 24  

แบบทดสอบ
หลงัเรียน 

3. ขอ้ใดเป็นเรือพืน้บา้นขนาด
ใหญ่ ๆ ของไทย 

ตดั “ๆ” 3. ข้อใดเป็นเรือพื ้นบ้าน
ขนาดใหญ่ของไทย 

บทท่ี 2  

หนา้ 25 

บทอา่น
เสรมิ 

ชาวจีนใชเ้รือส าเภาเป็นพหนะ
ใน ก า รค้ า ข า ย  ร ะ ห ว่ า ง
ประเทศ 

ค าวา่ “พาหนะ” สะกดผิด ชาวจีนใช้เรือส าเภาเป็น
พาหนะในการค้าขาย 
ระหวา่งประเทศ 

บทท่ี 3 
หนา้ 33 

จากนั้นก็ดึงดูดนักท่องเท่ียว
จ านวนมาก 

เตมิ “ใหม้าเท่ียว” จ า ก นั้ น ก็ ดึ ง ดู ด
นักท่องเท่ียวจ านวนมาก
ใหม้าเท่ียว 
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ตาราง 2 (ตอ่) 
 

หน้า ก่อนแก้ไข 
ข้อเสนอแนะของ 

ผู้เชี่ยวชาญ 
หลังแก้ไข 

บทท่ี 3 
หนา้ 36 

แบบทดสอบ
หลงัเรียน 

4. ขอ้ใดไม่ใช่สาเหตุท่ีท าให้
ตลาดน า้ซบเซาลง 
       ก. นกัทอ่งเท่ียวนอ้ยลง 
       ข .  ส ภ า พ สั ง ค ม
เปล่ียนไป 
       ค.ด้านคมนาคมมีการ
พฒันามากขึน้ 
       ง. จ  านวนเรือนอ้ยลง 

สลบัท่ี 4. ขอ้ใดไม่ใช่สาเหตท่ีุท าใหต้ลาดน า้
ซบเซาลง 
    ก. นกัทอ่งเท่ียวนอ้ยลง 
    ข.สภาพสงัคมเปล่ียนไป 
     ค. มีการพฒันาดา้นคมนาคมมาก
ขึน้ 
     ง. จ  านวนเรือนอ้ยลง 

บทท่ี 3 
หนา้ 36 

แบบทดสอบ
หลงัเรียน 

7. นอ้ยไม่สามารถเห็นภาพ
ใดไดใ้นตลาดด าเนิดสะดวก
ได ้

ตดัค าวา่ “ได”้ 7. น้อยไม่สามารถเห็นภาพใดไดใ้น
ตลาดด าเนิดสะดวก 

บทท่ี 4 
หนา้ 46 

ความเช่ือเก่ียวกับเรือในแต่
ล ะ พื ้ น ท่ี ชุ ม ชน อาจจ ะ มี
รายละเอียดอ่ืนๆ ท่ีแตกต่าง
กนัไปบา้ง 

เตมิค าวา่ “แตล่ะ” ความเช่ือเก่ียวกับเรือในแต่ละพืน้ท่ี
แตล่ะชมุชนอาจจะมีรายละเอียดอ่ืนๆ 
ท่ีแตกตา่งกนัไปบา้ง 

บทท่ี 4 
หนา้ 47 
ค าศพัท ์

คุ้มครอง  ก. ป่องกันรักษา 
ระวงัรกัษา ปกปอ้งรกัษา   

เปล่ียนค าว่า “ป้องกัน” 
เป็น “ปกปัก” 

คุม้ครอง   ก. ปกปักรกัษา ระวงัรกัษา 
ปกปอ้งรกัษา   

บทท่ี 4 
หนา้ 47 
ค าศพัท ์

แม่ย่านาง    น. เทพประจ า
เรือ                             

เตมิ “เป็นเทพหญิง” แม่ย่านาง   น. เทพประจ าเรือ เป็น
เทพหญิง                              
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ตาราง 2 (ตอ่)  
 

หน้า ก่อนแก้ไข 
ข้อเสนอแนะของ 

ผู้เชี่ยวชาญ 
หลังแก้ไข 

บทท่ี 4 
หนา้ 49 

แบบทดสอบ
หลงัเรียน 

6. จงัหวดัในภาคกลาง
ท่ีเป็นท่ีรูจ้กัในกลุม่
นกัทอ่งเท่ียวดา้นได้
จดัการแขง่ขนัเรือยาว
ประจ าปีคือขอ้ใด 

เปล่ียนค าวา่ “ดา้นได”้ 
เป็น “จงัหวดัใดท่ีได”้ 

6. จงัหวดัในภาคกลางท่ีเป็นท่ีรูจ้กั
ในกลุม่นกัท่องเท่ียวจงัหวดัใดท่ีได้
จดัการแขง่ขนัเรือยาวประจ าปีคือ
ขอ้ใด 

บทท่ี 4 
หนา้ 50 
บทอา่น
เสรมิ 

ในระหวา่งการแขง่ขนั
ทีมเรือมงักรจะพาย
เรืออย่างกลมกลืน
และเรง่รีบพรอ้มกบั
เสียงตีกลอง 

เ ป ล่ี ย น ค า ว่ า 
“กลมกลืน” เป็น “พรอ้ม
เพรียง” 

ในระหวา่งการแขง่ขนัทีมเรือมงักร
จะพายเรืออยา่งพรอ้มเพรียงและ
เรง่รีบพรอ้มกบัเสียงตีกลอง 

บทท่ี 5 
หนา้ 55 

“ขวญั” เป็นสิ่งท่ีอยูใ่น
ตวัคนตัง้แตด่ัง้เดมิ 

เตมิค าวา่ “และตัง้แต่
เกิด” 

“ขวญั” เป็นสิ่งท่ีอยูใ่นตวัคนตัง้แต่
ดัง้เดมิและตัง้แตเ่กิด 

บทท่ี 5 
หนา้ 56 
ค าศพัท ์

เทพประจ าเรือ    น. 
เทพท่ีอาศยัอยูบ่นเรือ
เป็นประจ า  

เปล่ียน “เทพท่ีอาศยัอยู่
บนเรือเป็นประจ า” เป็น 
“เทพท่ีสงัสถิตอยูท่ี่เรือ 
เช่ือวา่คอยคุม้ครอง” 

เทพประจ าเรือ    น. เทพท่ีสงัสถิต
อยูท่ี่เรือ เช่ือวา่คอยคุม้ครอง   

บทท่ี 5 
หนา้ 58 
ค าศพัท ์

ไมมี่ค าอธิบายค าวา่ 
“เจา้แม”่ 

เพิ่มค าอธิบาย เจา้แม ่ น. หญิงผูมี้อ านาจ หรือมี
อิทธิพลในทอ้งถ่ิน หรือในกลุ่มนัน้ ๆ 

บทท่ี 6 
หนา้ 68 
ค าศพัท ์

กปัตนั    น. หวัหนา้ เตมิ “ผูบ้งัคบัทางเรือ” กปัตนั   น. หวัหนา้ผูบ้งัคบัทางเรือ 

บทท่ี 6 
หนา้ 68 
ค าศพัท ์

รอ้งขอ  ก. ขออยา่ง
เป็นทางการ 

เตมิ “ออ้นวอน” รอ้งขอ  ก. ขออยา่งเป็นทางการ 
ออ้นวอน 
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ตาราง 2 (ตอ่) 
 

หน้า ก่อนแก้ไข 
ข้อเสนอแนะของ 

ผู้เชี่ยวชาญ 
หลังแก้ไข 

บทท่ี 6 
หนา้ 69 

เชน่ ไมท่ะเลาะกนับน
เรือ ไมท่  าเรือสกปรก 
ไมด่ื่มสรุาก่อนออก
จากเรือ ไมเ่หยียบหวั
เรือ เป็นตน้ 

เตมิ “ขอ้หา้มเหลา่นี ้
ลว้นเป็นผลดีทัง้สิน้ 
โดยเฉพาะตอ่สขุภาพ
และความปลอดภยั” 

เชน่ ไมท่ะเลาะกนับนเรือ ไม่ท าเรือ
สกปรก ไมด่ื่มสรุาก่อนออกจากเรือ 
ไมเ่หยียบหวัเรือ เป็นตน้ ขอ้หา้ม
เหลา่นี ้ลว้นเป็นผลดีทัง้สิน้ 
โดยเฉพาะตอ่สขุภาพและความ
ปลอดภยั 

บทท่ี 6 
หนา้ 70 

เขา้มาส ารวจ ตาม
เสน้ทางดา้นตะวนัตก
ของประเทศจีน 

เตมิ “ดนิแดนอ่ืน ๆ” เขา้มาส ารวจดนิแดนอ่ืน ๆ ตามเสน้
ทางดา้นตะวนัตกของประเทศจีน 

บทท่ี 6 
หนา้ 70 

ไมมี่การอา้งอิง เตมิการอา้งอิง ศลิปวฒันธรรม.  (เผยแพรว่นัจนัทรท่ี์ 
10 มกราคม พ.ศ.2565).  ต  านานเทพ
เจา้จีน    “มาจู”่ สู ่“แมย่่านาง” พืน้ท่ี
ศกัดิส์ิทธ์ิจากหวัเรือถึงคอนโซล
รถยนต.์  ออนไลน ์

บทท่ี 6 
หนา้ 70 

เริ่มแพรห่ลายไปใน
ประเทศไทย 

เตมิ “และบรเิวณ
ใกลเ้คียง” 

เริ่มแพรห่ลายไปในประเทศไทยและ
บรเิวณใกลเ้คียง 

บทท่ี 6 
หนา้ 74 
บทอา่น
เสรมิ 

ในยคุราชวงศซ์ง่ 
คณะเป็นทตูไปเกาหลี 

ตดัค าว่า “เป็น” และ
เตมิ “จีนเดินทาง” 

ในยคุราชวงศซ์ง่ คณะทตูจีนเดนิทาง
ไปเกาหลี 

บทท่ี 6 
หนา้ 74 
บทอา่น
เสรมิ 

กลบัถึงเมืองหลวงได้
กราบทลูฮ่องเต ้

เวน้วรรค และเตมิค า
วา่ “ราชทตู” 

กลบัถึงเมืองหลวง ราชทตูไดก้ราบทลู
ฮอ่งเต ้
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ตาราง 2 (ตอ่) 
 

หน้า ก่อนแก้ไข 
ข้อเสนอแนะของ 

ผู้เชี่ยวชาญ 
หลังแก้ไข 

บทท่ี 7 
หนา้ 79 

ในหนงัสือเลม่นีจ้ะ
ยกตวัอย่างส านวนไทย
ท่ีใชเ้รือมาเปรียบเทียบ 

เปล่ียนค าวา่ “ใช”้ 
เป็น “เก่ียวกบั” 

ในหนงัสือเลม่นีจ้ะยกตวัอยา่งส านวน
ไทยท่ีเก่ียวกบัเรือมาเปรียบเทียบ 

บทท่ี 7 
หนา้ 80 

ส านวนนีไ้ดเ้ปรียบเปรย
ถึงการเดินทางโดยพาย
เรือซึ่งพายมาตัง้ไกล  

เตมิ “แตก็่ปลอยภยั
ดี” 

ส านวนนีไ้ดเ้ปรียบเปรยถึงการ
เดนิทางโดยพายเรือซึ่งพายมาตัง้ไกล 
แตก็่ปลอยภยัดี 

บทท่ี 7 
หนา้ 81 

คูบ่า่วสาวท่ีแตง่งานกนั
มีฐานะกนัทัง้สองฝ่าย 

เตมิค าวา่ “เทา่
เทียม” 

คูบ่า่วสาวท่ีแตง่งานกนัมีฐานะเทา่
เทียมกนัทัง้สองฝ่าย 

บทท่ี 7 
หนา้ 82 

ใหเ้ลือกเรือไดล้  าเดียว 
แตเ่ขากลบัพายกลบัทัง้
สองล าดว้ยการเหยียบ
เรือ 

เตมิค าวา่ “แคม” 
และ “หรือขา้ง ๆ 
เรือ” 

ใหเ้ลือกเรือไดล้  าเดียว แตเ่ขากลบั
พายกลบัทัง้สองล าดว้ยการเหยียบ
แคมเรือหรือขา้ง ๆ เรือ 

บทท่ี 7 

หนา้ 82 

แตก่ารกระท าดงักลา่ว
นัน้ท าใหเ้สียการทรงตวั 
หรือเกิดอาการเกรง็
กลา้มเนือ้ 

เตมิ “ท าใหเ้สียการ
ทรงตวั หรือเกิด
อาการเกรง็
กลา้มเนือ้” 

แตก่ารกระท าดงักลา่วนัน้ท าใหเ้สีย
การทรงตวั หรือเกิดอาการเกรง็
กลา้มเนือ้ ท าใหเ้สียการทรงตวั หรือ
เกิดอาการเกรง็กลา้มเนือ้ 

บทท่ี 7 

หนา้ 82 

ค าศพัท ์

ไมมี่ค าอธิบายค าวา่ 
“แคมเรือ” 

เตมิค าอธิบาย แคมเรือ   น. สว่นรมิทัง้ ๒ ขา้งเรือ   

บทท่ี 7 
หนา้ 84 

ต าหนิสิ่งท่ียงัท าไมเ่สรจ็
หรือท่ียงัไมรู่ว้า่อะไรเป็น
อะไรตพิลอ่ย ๆ  

เตมิค าว ่“แตต่  าหนิ” 
และ “ไปเสียก่อนท่ี
จะรูว้า่ดีหรือไมดี่ 
สวยหรือไมส่วย 

ต าหนิสิ่งท่ียงัท าไมเ่สรจ็หรือท่ียงัไมรู่ ้
วา่อะไรเป็นอะไร แตต่  าหนิติพลอ่ย ๆ 
ไปเสียก่อนท่ีจะรูว้า่ดีหรือไมดี่ สวย
หรือไมส่วย 
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ตาราง 2 (ตอ่) 
 

หน้า ก่อนแก้ไข 
ข้อเสนอแนะของ 

ผู้เชี่ยวชาญ 
หลังแก้ไข 

บทท่ี 7 

หนา้ 88 

แบบทดสอบ
หลงัเรียน 

6. อดุมรูว้า่เพ่ือนบา้น
ทัง้ 2 ครอบครวัไม่
คอ่ยจะถกูกนั แตอ่ดุม
ก็ท าดีกบัทัง้ 2 
ครอบครวัเป็นปกต”ิ 
ขอ้ความนีต้รงกบั
ส านวนขอ้ใด 

เตมิค าวา่ “แสรง้” 6. อดุมรูว้า่เพ่ือนบา้นทัง้ 2 ครอบครวัไม่
คอ่ยจะถกูกนั แตอ่ดุมก็แสรง้ท าดีกบัทัง้ 2 
ครอบครวัเป็นปกต”ิ ขอ้ความนีต้รงกบั
ส านวนขอ้ใด 

บทท่ี 8 

หนา้ 95 

เพลงเรือผูร้อ้งจะรอ้ง
เพลงโดยใชก้ลอนสระ
เดียวท่ีเรียกว่า 
“กลอนหวัเดียว” เชน่ 
กลอนไล กลอนลา  

ตดั “เพลงเรือ” และ
เตมิ “(สระไอ) (สระ
อา) กลอนลี (สระอี)” 

ผูร้อ้งจะรอ้งเพลงโดยใชก้ลอนสระเดียวท่ี
เรียกวา่ “กลอนหวัเดียว” เชน่ กลอนไล 
(สระไอ) กลอนลา (สระอา) กลอนลี (สระ
อี) 

บทท่ี 8 
หนา้ 96 
ค าศพัท ์

กระทุง้  ก. เอาสิ่งท่ีมี
ลกัษณะยาวกระแทก
ใหแ้นน่หรือใหห้ลดุ
ออกไป                                 

เตมิ “ในท่ีนีคื้อ
กระทุง้ใหจ้งัหวะ” 

กระทุ ้ ก. เอาสิ่งท่ีมีลกัษณะยาวกระแทก
ใหแ้นน่หรือใหห้ลดุออกไป ในท่ีนีคื้อกระทุง้
ใหจ้งัหวะ            

บทท่ี 8 
หนา้ 97 

พอ่เพลงและแมเ่พลง
ท่ีนั่งดา้นในจะเป็นคน
รอ้งโตต้อบกนั คนท่ี
นั่งดา้นนอกจะเป็น
คนพายเรือเบา ๆ 

เตมิ “และคอย
ปรบมือใหจ้งัหวะ” 

พอ่เพลงและแมเ่พลงท่ีนั่งดา้นในจะเป็นคน
รอ้งโตต้อบกนั คนท่ีนั่งดา้นนอกจะเป็นคน
พายเรือเบา ๆ และคอยปรบมือใหจ้งัหวะ 

บทท่ี 8 
หนา้ 97 

ซึ่งก็หมายถึงเพลงลา
เหมือนกนั  

เตมิ “เทา่กบัการจาก
กนัดว้ยดี โดยไมมี่
ถือโทษโกรธกนั” 

ซึ่งก็หมายถึงเพลงลาเหมือนกนั เทา่กบัการ
จากกนัดว้ยดี โดยไมมี่ถือโทษโกรธกนั 
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ตาราง 3 การแสดงการแกไ้ขปรบัปรุงตามค าแนะน าของผูช้ว่ยศาสตราจารย ์ดร.หทยัรตัน ์ทบัพร 
 

หน้า ก่อนแก้ไข 
ข้อเสนอแนะของ 

ผู้เชี่ยวชาญ 
หลังแก้ไข 

ค าน า 
หนา้ 1 

3. บ ท อ า น เส ริ ม  เ พ่ื อ ใ ห้
นั กศึ กษ าชาว จี น เช่ื อม โย ง
ความรู้วัฒนธรรมไทยกับจีน 
และเพ่ือให้นักศึกษาชาวจีน
เขา้ใจบทอา่นมากย่ิงขึน้ 

ค าว่า “อ่าน” สะกด
ผิด 

3. บทอ่านเสริม  เพ่ือให้
นกัศกึษาชาวจีนเช่ือมโยง
ความรูว้ัฒนธรรมไทยกับ
จีน และเพ่ือให้นักศึกษา
ชาวจีนเขา้ใจบทอ่านมาก
ยิ่งขึน้ 

บทท่ี 1 
หนา้ 2 

 
เปล่ียนเป็นภาพบ้าน
ไท ยห รือ เรื อน ไท ย
รมิน า้จะชดัเจนขึน้ 

 

บทท่ี 1 
หนา้ 4 
ค าศพัท ์

เดือนย่ี   น. คือเดือนท่ีสองของ
ปี 

ตัดค าว่า “คือ” และ
เปล่ียนค าว่า “ของปี” 
เป็น “ทางจนัทรคต”ิ 

เดือนย่ี   น. เดือนท่ีสอง
ทางจนัทรคต ิ

บทท่ี 2 
หนา้ 23 
แบบฝึกหดั 

1. เรือมความส าคญัต่อคนไทย
ท่ีอาสยัอยูร่มิน า้อยา่งไรบา้ง 

ค า ว่ า  “ มี ”  กั บ 
“อาสยั”สะกดผิด 

1. เรือมีความส าคัญต่อ
คนไทยท่ีอาศัยอยู่ริมน ้า
อยา่งไรบา้ง 

บทท่ี 3 
หนา้ 36 

แบบทดสอบ
หลงัเรียน 

10. ตลาดน ้าด าเนินสะดวก
เก่ียวข้องกับภาพยตรป์ระเทศ
ใด 
ก. ประเทศไทย 
ข. ประเทศเวียดนาม 
ค. ประเทศจีน 
ง. ประเทศฝรั่งเศษ 

ข้ อ  ง .  ค  า ว่ า 
“ฝรั่งเศส” สะกดผิด 

1 0 . ต ล าด น ้ า ด า เนิ น
ส ะ ด ว ก เ ก่ี ย ว ข้ อ ง กั บ
ภาพยตรป์ระเทศใด 

ก. ประเทศไทย 

ข. ประเทศเวียดนาม 

ค. ประเทศจีน 

ง. ประเทศฝรั่งเศส 
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ตาราง 3  )ตอ่(  
 

หน้า ก่อนแก้ไข 
ข้อเสนอแนะของ 

ผู้เชี่ยวชาญ 
หลังแก้ไข 

บทท่ี 5 
หนา้ 55 
ค าศพัท ์

อิท ธิพ    น . อ านาจ ท่ี
สามารถบนัดาลใหผู้อ่ื้น
คลอ้ยตาม หรือท าตาม 

ค าวา่ “อิทธิพล” สะกดผิด 
อิทธิพล   น. อ านาจท่ีสามารถ
บนัดาลใหผู้อ่ื้นคลอ้ยตาม หรือ
ท าตาม 

บทท่ี 7 
หนา้ 82 

อ ย่ า ไ ป ค ร บ กั บ ค น
ประเภทนีเ้ลย 

ค าวา่ “คบ” สะกดผิด อยา่ไปคบกบัคนประเภทนีเ้ลย 

บทท่ี 8 
หนา้ 100 

แบบทดสอบ
หลงัเรียน 

1 .  ใ น ส มั ย โ บ ร า ณ
ชาวบ้านนิยมเล่นเพง
เรือในชว่งเวลาใด 
ก. งานบญุทั่วไป 
ข. งานบญุกฐินประจ าปี 
ค. งานลอยกระทง 
ง . ง า น ป ระ เพ ณี ส ง
กรานณ ์

ข้อง. ค  าว่า “สงกรานต์” 
สะกดผิด 

1. ในสมยัโบราณชาวบา้นนิยม
เลน่เพงเรือในชว่งเวลาใด 
ก. งานบญุทั่วไป 
ข. งานบญุกฐินประจ าปี 
ค. งานลอยกระทง 
ง. งานประเพณีสงกรานต ์
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ตาราง 4 การแสดงการแกไ้ขปรบัปรุงตามค าแนะน าของอาจารย ์Wang Qiuju 
 

หน้า ก่อนแก้ไข 
ข้อเสนอแนะของ 

ผู้เชี่ยวชาญ 
หลังแก้ไข 

บทท่ี 1  
หนา้ 4 
ค าศพัท ์

ค าศัพท์ “น ้าทรง” แปล
เป็นภาษาจีนวา่“涨水” 

 

แก้ เป็ น  指河水

涨至最高水位

或降至最低水

位的时期，文

中指“满水期” 

น า้ทรง     น. น า้ในแม่น า้ล  าคลองท่ี
หยุดขึน้หรือหยุดลง ช่วงเวลาหนึ่ง
ขณะท่ีน ้าก าลังจะเปล่ียน ระดับ
จากน า้ขึน้เต็มท่ีมาเป็นน า้ลง หรือ
จากน า้ ลงเต็มท่ีมาเป็นน า้ขึน้ 指
河水涨至最高水位或降

至最低水位的时期，文

中指“满水期” 
บทท่ี 1  
หนา้ 8 
ค าศพัท ์

ค าศัพท์ “พร” แปลเป็น
ภาษาจีนวา่ “祝福” 

แก้เป็น “福，福

气” 

พร  น. ค  าแสดงความปรารถนาให้
ประสบสิ่งท่ีเป็นสิรมิงคล   福，

福气 
บทท่ี 1  
หนา้ 8 
ค าศพัท ์

ค าศัพ ท์  “พุ ท ธก าล ” 
แปลเป็นภาษาจีนว่า “
佛时” 

แก้เป็น “佛陀时

期” 
พทุธกาล  น. สมยัของพระพทุธเจา้ 
佛陀时期 

บทท่ี 2  
หนา้ 18 
ค าศพัท ์

ค าศพัท ์“เซาะ” แปลเป็น
ภาษาจีนวา่ “挖” 

แก้เป็น “冲刷，

侵蚀” 

เซาะ      ก. ท าใหก้รอ่นหรือสกึรอ่ย
หรอเขา้ไปทีละนอ้ย   冲刷，侵

蚀 

บทท่ี 2  
หนา้ 18 
ค าศพัท ์

ค าศพัท ์“แตกรา้ว” แปล
เป็นภาษาจีนว่า  “裂
缝” 

แกเ้ป็น “裂开” 

แตกรา้ว   ก. บาดหมางหรือผิดใจ
กนัจนติดตอ่คบหากนัอยา่งเดมิ
ไมไ่ด ้ในท่ีนีห้มายถึงแตก แยก  裂
开 

บทท่ี 2  

หนา้ 22 

ค าศพัท ์

ค าศัพท ์“บันดาล” แปล
เป็นภาษาจีนว่า  “启
发，灵感 

ตดัค าวา่ “灵感” 
บนัดาล   ก.  ใหเ้กิดมีขึน้เป็นขึน้
ดว้ยแรงอ านาจของสิ่งใดสิ่งหนึ่ง   
启发      



 64 

 

 

ตาราง 4 (ตอ่) 
 

หน้า ก่อนแก้ไข ข้อเสนอแนะของ 
ผู้เชี่ยวชาญ 

หลังแก้ไข 

บทท่ี 4 

หนา้ 45 

ค าศพัท ์

ค าศัพท์ “เรือขุด” แปล
เป็นภาษาจีนว่า “泰式

的一种木船” 

แ ก้ เ ป็ น  “木船

（由完整的一

棵或一    段木

头凿成的）” 

เรือขดุ  น. เรือชนิดท่ีท าดว้ยไมซุ้ง
ทัง้ตน้หรือทัง้ทอ่น   木船（由

完整的一棵或一段木头

凿成的） 

บทท่ี 4 

หนา้ 45 

ค าศพัท ์

ค าศัพท์ “ภาครัฐ” แปล
เป็นภาษาจีนว่า “政府

的” 

แก้เป็น “政府、

政府方面” 
ภาครฐั  น. สว่นของรฐับาล 政
府、政府方面 

บทท่ี 4 

หนา้ 47 

ค าศพัท ์

ค าศัพ ท์  “พญ านาค ” 
แปลเป็นภาษาจีนว่า “
泰国大蛇，类似

于龙” 

แกเ้ป็น “娜迦

（神话传说中

的一种神兽，

形似大蛇）” 

พญานาค    น. นาคใหญ่ งใูหญ่ 
คลา้ยกบัพญามงักร  娜迦（神

话传说中的一种神兽，

形似大蛇） 

บทท่ี 5 

หนา้ 56 

ค าศพัท ์

ค าศัพท์ “ประมง” แปล
เป็นภาษาจีนวา่ “捕鱼” 

แกเ้ป็น “渔业” ประมง น. การจบัสตัวน์  า้   渔业 

บทท่ี 5 

หนา้ 58 

ค าศพัท ์

ค าศัพท์ “บายศรี” แปล
เป็นภาษาจีนว่า “用于

供奉的物品” 

แกเ้ป็น “用于招

魂的物品” 

บายศรี  น.เครื่องเชิญขวญัหรือ
รบัขวญัตา่ง ๆ ท าดว้ยใบตอง 
รูปทรงคลา้ยกระทง น ามาตอ่เป็น
ชัน้ ๆ  用于招魂的物品 

บทท่ี 5 

หนา้ 58 

ค าศพัท ์

ค าศัพท์ “ขวัญ ” แปล
เป็นภาษาจีนว่า  “吉
祥，好运” 

แกเ้ป็น “灵魂、

神灵” 

ขวญั  น.  มิ่งมงคล สิริ ความดี 灵
魂、神灵 
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ตาราง 4 (ตอ่) 
 

หน้า ก่อนแก้ไข 
ข้อเสนอแนะของ 

ผู้เชี่ยวชาญ 
หลังแก้ไข 

บทท่ี 7 

หนา้ 80 

ค าศพัท ์

ค า ศั พ ท์  “ยึ ด ”  แ ป ล เป็ น
ภาษาจีนวา่ “抓，持” 

แกเ้ป็น “抓，持；

没收、查收等” 

ยึด   ก. จับ หรือถือเอาไว้
抓，持；没收、

查收等 

บทท่ี 8 

หนา้ 96 

ค าศพัท ์

ค าศัพท์ “โต้ตอบ” แปลเป็น
ภาษาจีนวา่ “对唱” 

แกเ้ป็น “回应，回

答、回击，文

中指对唱” 

โตต้อบ  ก .ตอบกนัไปมา
ในเรื่องนัน้ ๆ  回应，

回答、回击，文

中指对唱 

บทท่ี 8 

หนา้ 96 

ค าศพัท ์

ค าศัพ ท์  “ลูกคู่ ”  แปล เป็น
ภาษาจีนว่า  “民歌中的

对唱者” 

แกเ้ป็น “对男女对

唱的民歌中伴

唱者的称呼” 

ลกูคู ่ น. ผูร้อ้งรบัพ่อเพลง
แม่ เพลง   对男女对

唱的民歌中伴唱

者的称呼 

บทท่ี 8 

หนา้ 96 

ค าศพัท ์

ค าศัพท์ “ตายตัว” แปลเป็น
ภาษาจีนวา่ “死板的” 

เพิ่มค าวา่ “固定

的” 

ตายตัว   ว. ตลอดเวลา 
ตลอดไป เป็นประจ า โดย
ไม่ มี การยก เว้น  固定

的，死板的 

 
4.2 การหาคุณภาพของหนังสืออิ เล็กทรอนิกส์ เร่ือง ประเพณีแข่งเรือใน

วัฒนธรรมไทยส าหรับนักศึกษาชาวจีนในมณฑลยูนนาน จากกลุ่มทดลองใช้หนังสือ (Try-
out) 
  ผูว้ิจัยแกไ้ขเครื่องมือหนังสืออิเล็กทรอนิกส ์เรื่อง ประเพณีแข่งเรือในวัฒนธรรม
ไทยส าหรบันักศึกษาชาวจีนในมณฑลยูนนาน ตามข้อเสนอแนะจากผู้เช่ียวชาญ 3 ท่าน และ
ค าแนะน าจากอาจารยท่ี์ปรึกษาปริญญานิพนธ์เพ่ือใหเ้ครื่องมือมีคุณภาพมากขึน้  หลังจากนั้น
ผูว้ิจัยน าเครื่องมือท่ีแก้ไขเรียบรอ้ยแล้วไปทดลองกับกลุ่มทดลองท่ีไม่ใช่กลุ่มเป้าหมาย ซึ่งเป็น
นักศึกษาระดับปริญญาตรีชั้นปีท่ี  3 สาขาวิชาภาษาไทย คณะการสอนภาษาจีนนานาชาติ 
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มหาวิทยาลัยยูนนานนอรม์อล(Yunnan Normal University)จ านวน 3 คน เพ่ือหาคุณภาพของ
หนงัสือ 

4.2.1 ข้ันตอนของการทดลองใช้หนังสือ (Try-out) 
ผู้เข้าร่วมทดลองใช้หนังสือTry-out คือ นักศึกษาจีนท่ีเรียนภาษาไทยระดับ

ปริญญาตรีชัน้ปีท่ี 3 สาขาวิชาภาษาไทย คณะการสอนภาษาจีนนานาชาติ มหาวิทยาลยัยนูนาน
นอร์มอล (Yunnan Normal University) รวมกลุ่มทดลองใช้หนังสือ  (Try-out) จ านวน 3 คน
จากนัน้เริ่มด  าเนินการทดลองตามขัน้ตอนตอ่ไปนี ้ 

ชีแ้จงใหผู้เ้รียนทราบถึงขัน้ตอนการใชเ้ครื่องมืออย่างชดัเจน ไดแ้ก่ 
4.2.1.1อธิบายรายละเอียดให้นักศึกษาเข้าใจวัตถุประสงคก์ารใช้หนังสือ

อิเล็กทรอนิกส ์เรื่อง ประเพณีแขง่เรือในวฒันธรรมไทยส าหรบันกัศกึษาชาวจีนในมณฑลยนูนาน 
4.2.1.2 ใหน้กัศึกษาชาวจีนเรียนรูห้นังสืออิเล็กทรอนิกส ์เรื่อง ประเพณีแข่ง

เรือในวฒันธรรมไทยส าหรบันกัศกึษาชาวจีนในมณฑลยนูนาน ทัง้หมด 8 บท 
4.2.1.3 ให้ผู้เรียนท าแบบทดสอบระหว่างเรียนทั้งหมด 8 บทเพ่ือประเมิน

ประสิทธิภาพของหนงัสือ 
4.2.1.4 หลงัจากนกัศกึษาชาวจีนเรียนรูห้นงัสืออิเล็กทรอนิกสเ์รื่อง ประเพณี

แข่งเรือในวฒันธรรมไทยส าหรบันกัศึกษาชาวจีนในมณฑลยูนนาน ทัง้หมดจ านวน 8 บทแลว้ ให้
นกัศกึษาชาวจีนท าแบบทดสอบหลงัเรียนและประเมินประสิทธิภาพของผลลพัธ ์

4.2.1.5 ให้นักศึกษาชาวจีนท าแบบสอบถามเพ่ือวัดความพึงพอใจจากใช้
หนงัสืออิเล็กทรอนิกส ์เรื่อง ประเพณีแข่งเรือในวฒันธรรมไทยส าหรบันกัศึกษาชาวจีนในมณฑล
ยนูนาน 

4.2.2 สถานที่และระยะเวลาในการทดลองใช้เคร่ืองมือกับกลุ่มทดลอง (Try-
out ) 

การทดลองระหว่างวนัท่ี 10 - 17 มกราคม พ.ศ. 2566 เน่ืองจากสถานการณก์าร
แพรร่ะบาดของเชือ้โควิด 19 และมาตรการอนัเขม้งวดส าหรบัการเดินทางระหว่างประเทศไทยกับ
ประเทศจีน ผูว้ิจยัไม่สามารถเดินทางไปทดลองในประเทศจีนได ้ผูว้ิจยัจึงประสานงานและนดักับ
กลุ่มทดลองผ่านระบบออนไลนด์ว้ยตนเอง และจึงด าเนินการทดลองผ่านช่องทางออนไลน์์โดยใช้

โปรแกรม VOOV （腾讯会议） ระยะเวลาการทดลองมีรายละเอียดดงันี ้   
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ภาพประกอบ 13 การทดลองใชห้นงัสือ (Try-out) ผา่นระบบออนไลน ์

ตาราง 5 การแสดงวนัเวลาในการทดลองของกลุม่ทดลองใชห้นงัสือ (Try-out) 
 
คร้ังที่ วันเวลาทดลอง ระยะเวลา เนือ้หาการทดลอง 

1 วนัท่ี 10 มกราคม พ.ศ.2566 9:00-10:00 บทท่ี 1 น า้กบัวิถีชีวิตคนไทย 
แบบทดสอบทา้ยบท 

2 วนัท่ี 11 มกราคม พ.ศ.2566 11:00-12:00 บทท่ี 2 เรือในวิถีชีวิตรมิน า้ 

แบบทดสอบทา้ยบท 

3 วนัท่ี 12 มกราคม พ.ศ.2566 10:30-11:30 บทท่ี 3 เรือกบัการคา้ขายรมิน า้ 

แบบทดสอบทา้ยบท 

4 วนัท่ี 13 มกราคม พ.ศ.2566 9:00-10:10 บทท่ี 4 ประเพณีแขง่เรือในสงัคมไทย 

แบบทดสอบทา้ยบท 

5 วนัท่ี 14 มกราคม พ.ศ.2566 12:00-13:15 บทท่ี 5 การสูข่วญัเรือ 

แบบทดสอบทา้ยบท 
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ตาราง 5 (ตอ่) 
 

คร้ังที่ วันเวลาทดลอง ระยะเวลา เนือ้หาการทดลอง 

6 วนัท่ี 15 มกราคม พ.ศ.2566 10:30-11:40 บทท่ี 6 นิทานพืน้บา้น 

แบบทดสอบทา้ยบท 

7 วนัท่ี 16 มกราคม พ.ศ.2566 9:00-10:00 บทท่ี 7 ส  านวนไทย 

แบบทดสอบทา้ยบท 

8 วนัท่ี 17 มกราคม พ.ศ.2566 9:00-10:20 

12:00-13:00 

บทท่ี 8 เพลงเรือ 

แบบทดสอบทา้ยบท และ
แบบทดสอบหลงัเรียน 

 
จากตารางแสดงใหเ้ห็นถึงวนัเวลาในการทดลองใชเ้ครื่องมือ เห็นว่าในแต่ละบท

ใชเ้วลาการทดลองไมเ่ทา่กนั ซึ่งเก่ียวกบัความยากง่ายของเนือ้หาบทเรียนของแตล่ะบท 
4.2.3 ผลการทดลอง (Try-Out) 

การทดลองครัง้นี ้ผูว้ิจยัวิเคราะหป์ระสิทธิภาพของการใชห้นงัสือจากการรวบรวม
บนัทกึ และประมวลคะแนนการท าแบบทดสอบระหวา่งเรียนกบัแบบทดสอบหลงัเรียน  ของผูเ้รียน 
โดยก าหนดผลระดบัคณุภาพของดงักล่าวใชเ้กณฑ ์มหาวิทยาลยัสโุขทยัธรรมาธิราช1 ดงันี ้

ผลคะแนน 0 -49 หมายถึง ระดบัผลการเรียนต ่ากวา่เกณฑข์ัน้ต  ่า 
ผลคะแนน 50 – 59 หมายถึง ระดบัผลการเรียนผา่นเกณฑข์ัน้ต  ่า 
ผลคะแนน 60 – 69 หมายถึง ระดบัผลการเรียนปานกลาง 
ผลคะแนน 70 – 79 หมายถึง ระดบัผลการเรียนดี 
ผลคะแนน 80 – 100 หมายถึง ระดบัผลการเรียนดีมา 

 

 

 

                                                           
 1 มหาวิทยาลยัสโุขทยัธรรมาธิราช สาขาวิชาศกึษาศาสตร.์ (2537). การบรหิารและการจดัการการวดัและประเมินผลการศกึษา. 
หนา้ 66 
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ตาราง 6 แสดงผลคะแนนแบบทดสอบระหวา่งรียน 
 

แบบทดสอบระหว่างเรียน 
บทท่ี เนือ้หา คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 คา่เฉล่ีย ระดบัคณุภาพ 
บทท่ี 1 น า้กบัวิถีชีวิตคน

ไทย 
90 90 90 90 ดีมาก 

บทท่ี 2 เรือในวิถีชีวิต
รมิน า้ 

90 80 90 86.67 ดีมาก 

บทท่ี 3 เรือกบัการคา้
ขายรมิน า้ 

80 80 100 86.67 ดีมาก 

บทท่ี 4 ประเพณีแขง่เรือ
ในสงัคมไทย 

80 70 90 80 ดีมาก 

ทท่ี  5 การสูข่วญัเรือ 90 80 100 90 ดีมาก 
บทท่ี 6 นิทานพืน้บา้น 90 80 100 90 ดีมาก 
บทท่ี 7 ส านวนไทย 90 70 90 83.33 ดีมาก 
บทท่ี 8 เพลงเรือ 80 80 100 86.67 ดีมาก 

คะแนนเฉล่ีย 86.25 78.75 95 86.67 ดีมาก 
E1 86.67 

 

จากตาราง 6 ผลคะแนนของการท าแบบทดสอบท้ายบททั้ง  8 บทจากกลุ่ม
ทดลองใชห้นงัสือ (Try-out) แสดงใหเ้ห็นวา่ในการทดลองครัง้นี ้คา่เฉล่ียคะแนนของนกัศกึษากลุ่ม
ทดลอง(Try-out) ไดค้ะแนนเฉล่ียรอ้ยละ 86.67 อยู่ในระดับคุณภาพดีมาก ไดค้ะแนนเต็ม 100 
จ านวน 1 คนในการท าแบบทดสอบบทท่ี 3 บทท่ี 5 บทท่ี 6 และบทท่ี 8 สามารถกลา่วไดว้่าหนงัสือ
อิเล็กทรอนิกส ์เรื่อง ประเพณีแข่งเรือในวฒันธรรมไทยส าหรบันกัศกึษาชาวจีนในมณฑลยนูนาน มี
คณุภาพดีตามระดบัคณุภาพ คะแนนรายบทของนกัศกึษากลุ่มทดลองใชห้นงัสือ (Try-out) บทท่ี 1 
น า้กบัวิถีชีวิตคนไทย บทท่ี 5 การสู่ขวญัเรือ และบทท่ี 6 นิทานพืน้บา้น ไดผ้ลคะแนนคือ 90 ซึ่งเป็น
คะแนนเฉล่ียรายบทท่ีสูงท่ีสุด จากการสัมภาษณ์ผู้เรียน ให้เหตุผลว่าในบทท่ี 1 เคยมีความรู้
เก่ียวกบัวิถีชีวิตริมน า้ของคนไทยมาบา้ง และภาษาท่ีใชใ้นบทอ่านเหมาะสมกบัความสามารถของ
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นกัศกึษา นกัศกึษาสามารถอ่านเขา้ใจง่าย บทท่ี 5 เป็นความรูใ้หม่ท่ีผูเ้รียนบางคนไม่เรียนรู ้จึงท า
นักศึกษามีความสนใจและตัง้ใจในการอ่าน  ส่วนบทท่ี 6 เป็นนิทานพืน้บา้นมีเนือ้หาน่าสนใจ
เหมือนกนั และผูเ้รียนสามารถเช่ือมโยงกบัวฒันธรรมจีน ท าใหน้กัศกึษาเขา้ใจเนือ้เรื่องง่าย  

บทท่ีมีค่าเฉล่ียรองลงมาคือ บทท่ี 2 เรือในวิถีชีวิตริมน า้ บทท่ี 3 เรือกับการคา้
ขายริมน า้  บทท่ี 8 เพลงเรือ ไดผ้ลคะแนนค่าเฉล่ียคือ 86.67 นกัศึกษาใหค้วามคิดเห็นว่า ในบทท่ี 
2 กล่าวถึงประเภทของเรือ จัดล าดบัเนือ้หาดี ใชภ้าษาไม่ยาก มีรูปประกอบช่วยใหเ้ขา้ใจเนือ้หา
ของบทอ่านง่ายขึน้ บทท่ี 3 เก่ียวกบัตลาดน า้ของไทย ซึ่งเป็นสถานท่ีท่องเท่ียวท่ีนา่สนใจ ส่วนบทท่ี 
8 เป็นเพลงเรือ ไดเ้ปรียบเทียบกับเพลงพืน้บา้นของมณฑลยูนนาน จึงเกิดความสนใจ บทท่ีมี
คะแนนค่าเฉล่ียต ่าสุดคือบทท่ี 4 ประเพณีแข่งเรือในสังคมไทย ได้ผลคะแนนค่าเฉล่ียคือ  80 
นักศึกษาให้เหตุผลว่า ในบทนี้เนือ้หาค่อนข้างเยอะ ค าศัพท์ยากไปหน่อย จึงท าให้บทท่ี 4 ได้
คะแนนนอ้ยกวา่บทอ่ืน ๆ  

หลงัจากนกัศึกษากลุ่มทดลองใชห้นงัสือ (Try-out) เรียนรูห้นงัสืออิเล็กทรอนิกส์
เรื่อง ประเพณีแข่งเรือในวฒันธรรมไทยส าหรบันกัศึกษาชาวจีนในมณฑลยูนนาน ทัง้หมด 8 บท
เสร็จแลว้ ผูว้ิจยัน าแบบแบบทดสอบหลงั แบบทดสอบแบบปรนยั 4 ตวัเลือก จ านวน 40 ขอ้ ขอ้ละ
2.5 คะแนน รวมคะแนนเต็ม 100 คะแนน ซึ่งนกัศกึษาตอ้งไดค้ะแนนจากการท าแบบทดสอบไม่ต  ่า
กว่ารอ้ยละ 80 ตามท่ีก าหนด จึงถือว่าผ่านการประเมิน ผลคะแนนของกลุ่มทดลองใชห้นังสือ  
(Try-out) ผูว้ิจยัสรุป ดงันี ้
 

ตาราง 7 ผลคะแนนจากแบบทดสอบหลงัเรียน ในการทดลองครัง้ท่ี  1  
 

คนที่ คะแนนแบบทดสอบหลังเรียน ระดับคุณภาพ 

1 80 ดีมาก 

2 77.5 ดี 

3 85 ดีมาก 

ค่าเฉล่ีย 80.83 ดีมาก 

E 2 80.83 
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ผลจากการทดลองเห็นว่า ค่า (E 1 ) คือ 86.67 และค่า (E 2 ) คือ 80.83 ซึ่งสูง
กว่าเกณฑ์ ท่ีก าหนด (E 1/E 2 =80/80) แสดงให้เห็นว่าหลังจากกลุ่มทดลองใช้หนังสือ
อิเล็กทรอนิกสเ์รื่อง ประเพณีแข่งเรือในวฒันธรรมไทยส าหรบันกัศึกษาชาวจีนในมณฑลยูนนาน 
แลว้มีความรูเ้รื่องวฒันธรรมท่ีเก่ียวประเพณีแขง่เรือในประเทศไทยมากขึน้ 

ดงัตาราง 7 แสดงใหเ้ห็นว่า ผลคะแนนจากการท าแบบทดสอบหลงัเรียนการใช้
หนังสือ ของกลุ่มทดลอง(Try-out) มีค่าเฉล่ียรวมเป็น 80.83 ซึ่งอยู่ในระดบัดีมาก ซึ่งมีนักศึกษา
จ านวน 2 คน ไดแ้ก่ คนท่ี 1 ได ้80 คะแนน และคนท่ี 3 ได ้85 คะแนนซึ่งเป็นคะแนนสงูสดุ ส่วนคน
ท่ี 2 ไดค้ะแนนคือ 77.5 ในระดบัดี ซึ่งเป็นคะแนนนอ้ยท่ีสดุ จากผลคะแนนแบบทดสอบทา้ยบท 8 
บท และผลคะแนนแบบทดสอบหลงัเรียนการใชห้นงัสือของกลุ่มทดลอง (Try-out) แสดงใหเ้ห็นว่า
ผู้เรียนมีความรู้ความเข้าใจ เรื่องประเพณีแข่งเรือในวัฒนธรรมไทยจากการใช้หนังสือ
อิเล็กทรอนิกส ์เรื่อง ประเพณีแข่งเรือในวฒันธรรมไทยส าหรบันกัศึกษาชาวจีนในมณฑลยนูนาน
และไดผ้ลการเรียนผ่านเกณฑท่ี์ก าหนด เม่ือนกัศกึษาเขา้รว่มการทดลองทัง้ 3 คนนีท้  าแบบทดสอบ
ระหว่างเรียน 8 บทและแบบทดสอบหลงัเรียนเสร็จแลว้ ผูว้ิจยัใหน้กัศึกษาท่ีเขา้รว่มการทดลองใช้
หนังสือ(Try-out) ท าแบบสอบถามประเมินความพึงพอใจหลังจากการใชห้นังสืออิเล็กทรอนิกส ์
เรื่อง ประเพณีแข่งเรือในวฒันธรรมไทยส าหรบันักศึกษาชาวจีนในมณฑลยูนนาน โดยสรุปจาก
แบบสอบถามความพงึพอใจของนกัศกึษาดงันี ้
ตาราง 8 แสดงความพงึพอใจการใชห้นงัสืออิเล็กทรอนิกสเ์รื่อง ประเพณีแขง่เรือในวฒันธรรมไทย
ส าหรบันกัศกึษาชาวจีนในมณฑลยนูนาน ของกลุม่ทดลองใชห้นงัสือ (Try-out) 
 

 

รายการประเมิน ค่าเฉล่ีย คุณภาพความพงึพอใจ 

1. ความยาวของเนือ้หาเหมาะสม 4.67 มากท่ีสดุ 

2. จดัเรียงล าดบัเนือ้หาเหมาะสม 4.33 มากท่ีสดุ 

3. เนือ้หาบทเรียนนา่สนใจ 5 มากท่ีสดุ 

4. ความยากของส าศพัทภ์าษาไทยเหมาะสม 4 มาก 

5. เนือ้หามีประโยชน ์น าไปใชไ้ดจ้รงิ 4.67 มากท่ีสดุ 
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ตาราง 8 (ตอ่) 
 

รายการประเมิน ค่าเฉล่ีย คุณภาพความพงึพอใจ 

6. ขนาดของตวัอกัษรเหมาะสม ชดัเจน 5 มากท่ีสดุ 

7. ภาพประกอบนา่สนใจ สอดคลอ้งกบัเนือ้หา  4.67 มากท่ีสดุ 

8. การจดัวางองคป์ระกอบรูปภาพและขอ้ความ
เหมาะสม ชว่ยใหเ้ขา้ใจเนือ้หามากขึน้  5 มากท่ีสดุ 

9. การเขา้ศกึษาเนือ้หาในบทเรียนสะดวก  4.33 มากท่ีสดุ 

10. มีแถบเครื่องมืออ านวยความสะดวกในการ
เลือกหนา้ท่ีตอ้งการ 

4.33 มากท่ีสดุ 

11. สแกนคิวอารโ์คด้เพ่ือเขา้ลิง้ค ์แบบทดสอบ
สะดวก 

5 มากท่ีสดุ 

12. การท าแบบทดสอบออนไลน์สะดวกและ
ประเมินผลไดท้นัที 

4.67 มากท่ีสดุ 

13. ภาษาท่ีใชช้ดัเจน เขา้ใจง่าย 4.67 มากท่ีสดุ 

14. แบบทดสอบสอดคลอ้งกบัเนือ้หาของแตล่ะ
บท 4.67 มากท่ีสดุ 

15. มีความยาก ง่ายเหมาะสม 4 มาก 

16. ความเหมาะสมของจ านวนขอ้แบบทดสอบ
ในแตล่ะบท 5 มากท่ีสดุ 

17. หนงัสืออิเล็กทรอนิกสช์่วยเสรมิสรา้งทกัษะ
การใชภ้าษาไทย 4.67 มากท่ีสดุ 
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ตาราง 8 (ตอ่) 
 

    

จากตารางแสดงผลคะแนนแบประเมินความพึ งพอใจการใช้หนัง สือ
อิเล็กทรอนิกส ์เรื่อง ประเพณีแข่งเรือในวฒันธรรมไทยส าหรบันกัศึกษาชาวจีนในมณฑลยนูนาน
ของกลุม่ทดลองใชห้นงัสือ (Try-out) มีคา่เฉล่ีย 4.62 ความพงึพอใจอยู่ระดบัมากท่ีสดุ รายการการ
ประเมินคะแนนเฉล่ียท่ีสงูสุดคือข้อท่ี 3 ล  าดบัเนือ้หาจดัเรียงเหมาะสม ขอ้ท่ี 6 ขนาดของตวัอกัษร
เหมาะสม ชดัเจน ขอ้ท่ี 8 องคป์ระกอบขอ้ความและรูปภาพจดัวางเหมาะสม สามารถเขา้ใจเนือ้หา
มากขึน้ขอ้ 11 สแกนคิวอารโ์คด้เพ่ือเขา้ลิง้ค ์แบบทดสอบสะดวก และขอ้ท่ี 16 ซึ่งไดผ้ลคะแนนเต็ม 
5 สอดคลอ้งกับอ านวยความสะดวกในการอ่าน ซึ่งเป็นประโยชนข์องหนังสืออิเล็กทรอนิกส ์คือ 
และผูเ้รียนมีความพึงพอใจในการออกแบบของหนงัสืออิเล็กทรอนิกส ์ส่วนคา่เฉล่ียความพึงพอใจ
นอ้ยท่ีสุดเป็นขอ้ท่ี 4 ความยากของค าศัพทภ์าษาไทยเหมาะสม และขอ้ท่ี 15 มีความยาก ง่าย
เหมาะสม ซึ่งสอดคลอ้งผลคะแนนของการท าแบบทดสอบทา้ยบทและแบบทดสอบหลงัเรียนของ
ผูเ้รียน 

เม่ือทดลองกบักลุ่มทดลองใชห้นงัสือ (Try-out) และใหน้กัศกึษาท าแบบสอบถาม
ความพึงพอใจแลว้ ผูว้ิจยัสมัภาษณ์กับนกัศึกษาเพ่ือใหน้ักศึกษาใหค้วามคิดเห็นเก่ียวกับการใช้
หนงัสืออิเล็กทรอนิกสเ์ลม่นี ้ซึ่งกลุม่ทดลองคนท่ี 11 และคนท่ี 31 ใหค้วามคดิเห็นวา่ 
                                                           
 1 กลุม่ทดลองที่ 1. (วนัท่ี 18 มกราคม พ.ศ.2566). สมัภาษณโ์ดยผูว้ิจยั ผ่านออนไลน ์

รายการประเมิน ค่าเฉล่ีย คุณภาพความพึงพอใจ 

18. เพิ่มพูนความรูเ้รื่องประเพณีแข่งเรือของคนไทย 

แก่นกัศกึษาชาวจีน 
4.33 มากท่ีสดุ 

19. ช่วยเสริมความรูเ้รื่องประเพณีแข่งเรือท่ีสมัพนัธ์

กบัวฒันธรรมของคนไทย แก่นกัศกึษาชาวจีน 
4.67 มากท่ีสดุ 

20. สรา้งแรงจงูใจในการเรียนภาษาไทยแก่นกัศกึษา

ชาวจีน 
4.67 มากท่ีสดุ 

รวม 4.62 มากท่ีสดุ 
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   หนงัสือเล่มนีท้  าเป็นหนังสืออิเล็กทรอนิกสส์ะดวกในการอ่าน ไม่ตอ้งน าตัว
เลม่หนงัสือ แคเ่ปิดในโทรศพัทก็์สามารถอ่านไดก้ารออกแบบของแบบทดสอบก็สะดวกและ
รวดเร็วมาก เพราะต าราเรียนวิชาวฒันธรรมไทยของหนไูม่มีเนือ้หาที่กลา่วถึงประเพณีแข่ง
เรือโดยเฉพาะ ท าใหห้นูไดค้วามรูใ้หม่ๆ นอกจากเนือ้หามีความน่าสนใจแลว้ รูปภาพใน
หนงัสือสีสนัสดใสม่ากค่ะ สว่นขอ้เสนอแนะคือ ถา้เพิ่มค าอธิบายบางค าดว้ยก็จะไดเ้ขา้ใจ
ง่ายขึน้คะ่ 

    โดยภาพรวมแลว้ภาษาที่เขียนในหนงัสือไม่ยากมากและมีค าอธิบายที่เป็น
ภาษาจีนซึ่งช่วยไดเ้ยอะมากค่ะ จากการเรียนหนงัสือเล่มนีไ้ดเ้รียนรูท้ัง้วฒันธรรมไทยและ
วฒันธรรมจีนซึ่งหนูไม่เคยไดเ้รียนมาก่อน สิ่งที่อยากใหแ้ก้ไขหรือปรบัปรุงก็คือ ในบทที่  8 
เพลงเรือไม่มีตวัอย่างให้ฟัง ซึ่งหนูอยากจะทราบว่าเพลงเรือของไทยต่างจากเพลงพืน้บา้น
ของจีนอยา่งไร ถา้เพิ่มQR-CODE เพื่อท่ีจะสแกนเขา้ฟังเพลงเรอืนา่จะสนกุขึน้คะ่  

จากนัน้ผูว้ิจยัไดส้รูปขอ้คิดเห็นของกลุ่มทดลองใชเ้ครื่องมือทดลองทัง้ 3 คน และ
ทัง้ 3 คนใหค้วามคดิเห็นตอ่เครื่องมือแตล่ะบทดงันี ้

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                                                                                                                                      
 1 กลุม่ทดลองที่ 3. (วนัท่ี 18 มกราคม พ.ศ.2566). สมัภาษณโ์ดยผูว้ิจยั ผ่านออนไลน ์



 75 

 

 

ตาราง 9 ขอ้มลูท่ีไดร้บัจากการสมัภาษณใ์นการทดลองของกลุม่ทดลองใชห้นงัสือ(Try-out) คนท่ี 1 
 
คนท่ี 1 โมโม (การส่ือสารสว่นบคุคล, วนัท่ี 19 มกราคม พ.ศ.2566) 

บทท่ี 1 น า้กบัวิถี
ชีวิตคนไทย 

ก่อนเรียน 
รูจ้ักสายน า้ส  าคญัของคนไทย และวิถีชีวิตท่ีเก่ียวกับน า้
ของคนไทยนิดหนอ่ย 

หลงัเรียน 

เรียนรูเ้ก่ียวกับเทศกาลสงกรานต์ รูจ้กัวิถีชีวิตและความ
เช่ือของคนไทยในช่วงเทศกาลทั้ง  3 วัน ตลอดจนรับรู ้
ความเห มือนและความแตกต่างระหว่างเทศกาล
สงกรานตใ์นมณฑลยูนนานและเทศกาลสงกรานตใ์น
ประเทศไทย 

ความคดิเห็น

เพิ่มเตมิ 

ในบทนีก้ารจดัเนือ้หาล าดบัดี รูปภาพสวยงาม เนือ้หาไม่
ยากมาก น่าสนใจดี และหนังสือท่ีจดัเป็นอิเล็กทรอนิกส์
สะดวกในการอา่น 

บทท่ี 2 เรือในวิถี

ชีวิตรมิน า้ 

ก่อนเรียน 
เคยเรียนรูบ้ทบาทของเรือตอ่คนไทยท่ีอาศยัอยู่รมิน า้ เช่น 
ดา้นการเดนิทาง การทอ่งเท่ียว 

หลงัเรียน 

เรียนรูป้ระวตัิการใชเ้รือของไทย ประเภทเรือ การต่อเรือ 
ประโยชนข์องเรือ และไดเ้รียนรูเ้พิ่มเติมดา้นศาสนาของ
ไทย 

ความคดิเห็น

เพิ่มเตมิ 

ในบทนีเ้น่ืองจากไม่มีความรูท่ี้เพียงพอเก่ียวกับเรือ  มี
ค  าศัพทบ์างค าไม่เคยไดเ้รียนมาก่อน แต่มีค  าอธิบายท่ี
เป็นภาษาจีนชว่ยใหเ้ขา้ใจมากขึน้ 
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ตาราง 9 (ตอ่) 
 
 

บทท่ี 3 ตลาดและ

การคา้ขายรมิน า้ 

ก่อนเรียน 
รู ้จักบทบาทและความส าคัญ ของเรือในระบบ

เศรษฐกิจและตลาดน า้ 

หลงัเรียน 

เรียนรูเ้ก่ียวกับตลาดน า้หลายแห่ง ลกัษณะเด่น ท่ีมา

ของตลาดน า้ และเสริมอิทธิพลของภาพยนตรจี์นท่ีมี

ตอ่ตลาดน า้ในประเทศไทย 

ความคดิเห็น

เพิ่มเตมิ 

ในบทนีใ้ชภ้าษาไม่ยาก ภาพประกอบสวยงามดี ดึงดู

ความสนใจของผูอ้่าน ท าใหผู้อ้่านอยากไปสัมผสักับ

ตลาดน า้หลายแหง่ท่ีปรากฎในบทอ่าน 

บทท่ี4 ประเพณี

แขง่เรือใน

สงัคมไทย 

ก่อนเรียน 

รูจ้ักเวลาและเหตุผลของการแข่งเรือของไทย และ

ความเหมือนและความแตกต่างของการแข่งเรือมงักร

ของจีนในเทศกาลแขง่เรือมงักร 

หลงัเรียน 

เขา้ใจเหตผุลของการแขง่เรือไทย ประเภทและภมูิภาค

ของการแข่งเรือ ความเหมือนและความแตกต่าง

ระหว่างการแข่งเรือไทยโบราณกับการแข่งเรือ

สมัยใหม่ ขนบธรรมเนียมและความเช่ือก่อนการแข่ง

เรือ และเสรมิความรูก้ารแขง่เรือของจีน 

ความคดิเห็น

เพิ่มเตมิ 

บทนีเ้นือ้หาคอ่นขา้งยาว ในบทอ่านมีค าศพัทท่ี์ไม่เคย

เรียน แต่มีค  าอธิบายท่ีเป็นภาษาจีนอ่านแล้วรู ้สึก

เขา้ใจง่ายขึน้ 
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ตาราง 9 (ตอ่) 
 

บทท่ี 5 การสู่
ขวญัเรือ 

ก่อนเรียน 
เคยไดเ้รียนรูเ้ก่ียวกบัก าเนิด บทบาทความส าคญั
ของเทพเจา้เรือจีน และตา่งประเทศในสมยัโบราณ
และสมยัใหม ่

หลงัเรียน 

เรียนรู้เรื่อง “ขวัญ ” ไม่ ได้มีแค่เทพประจ าเรือ
เท่านัน้ แตพ่าหนะ เครื่องใชใ้นชีวิตประจ าวนั ฯลฯ 
ก็มีวิญญาณอีกดว้ย เรียนรูว้ิธีของการบชูาเทพเจา้
เรือและวิธีอัญเชิญเทพเจ้าเรือของคนไทย และ
ชว่ยเสรมิความรูเ้รื่องมาจูใ่นประเทศจีนอีกดว้ย 

ความคดิเห็นเพิ่มเตมิ 

บทนีน้่าสนใจมาก เพราะว่าในหนังสือหรือต ารา
เรียนไม่เคยเรียนรูเ้รื่องเทพประจ าเรือ พออ่านจาก
หนั ง ส่ื อ เล่ม นี ้ ก็ รู ้สึ ก ได้ค วาม รู้ม ากขึ ้น  ส่ วน
ภาพประกอบในบทอ่านเสริม ควรเปล่ียนจากรูป
บ๊ะจ่างเป็นรูปมาจู่ คิดว่าจะท าใหผู้อ้่านเขา้ใจมาก
ขึน้ 

บทท่ี 6 นิทาน
พืน้บา้น 

ก่อนเรียน 
รูจ้กันิทานพืน้บา้นไทย และต านานนิดหน่อย แต่
ไมเ่คยเรียนอยา่งลกึซึง้ 

หลงัเรียน 

เรียนรูเ้รื่องนิทานพืน้บา้นของไทยมีประวตัิศาสตร์
อันยาวนานและถูกเล่าสู่กันฟังจนถึงทุกวันนี ้
เขา้ใจเรื่องราวของแม่ย่านางและขอ้หา้มในการลง
เรือ และเสรมิวฒันธรรมมาจูข่องจีน 

ความคดิเห็นเพิ่มเตมิ 
บทนีไ้ดเ้รียนรูค้วามเป็นมาของแม่ย่านางเรือ และ
เช่ือมโยงกับวัฒนธรรมจีนเรื่องมาจู่  ท  าให้ผู้อ่าน
เขา้ใจง่ายขึน้ 
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ตาราง 9 (ตอ่) 
 

บทท่ี 7 ส  านวนไทย 

ก่อนเรียน 

มีความ รู้เก่ียวกับส านวนไทยท่ีน่าสนใจหลาย

ประการและความเหมือนและความแตกตา่งระหวา่ง

ของส านวนไทยกบัส านวนจีน 

หลงัเรียน 

เขา้ใจความหมายของส านวนไทย 6 ส านวนนีอ้ย่าง

ลึกซึ ้งและยังยกตัวอย่างการใช้ส  านวน ซึ่ งน่า

ประทับใจมาก และยังแสดงใหเ้ห็นถึงความเหมือน

และความแตกต่างระหว่าง "脚踏两条船" ของ

จีนกบั “เหยียบเรือสองแคม”ของไทย 

ความคดิเห็น

เพิ่มเตมิ 

บทนีน้อกจากไดเ้รียนรูเ้รื่องภาษาแล้ว ยังไดเ้รียนรู้

วัฒนธรรมไทยท่ีสอดแทรกในภาษาด้วย การใช้

ภาษาในการอธิบายเนือ้หาไม่ยากมาก ตวัอย่างการ

ใชข้องส านวนเขา้ใจง่าย อา่นแลว้รูส้กึสนกุ 

บทท่ี 8 เพลงเรือ 

ก่อนเรียน รูจ้กัท่ีมาและความส าคญัของเพลงเรือในสงัคมไทย 

หลงัเรียน 

เข้าใจการประพันธ์ของเพลงเรือ  การแบ่งหน้าท่ี

ระหว่างนักรอ้งชาย-หญิง จังหวะของเพลงเรือ รูว้่า

เพลงไหนรอ้งในสถานการณ์ใด เสริมเพลงพืน้บา้น

ยูนนานของจีน เพ่ือใหผู้้อ่านเห็นความเหมือนและ

ความแตกตา่ง 

ความคดิเห็น

เพิ่มเตมิ 

ในบทนีน้อกจากไดเ้รียนรูเ้พลงเรือของไทยแล้ว ยัง

รูจ้ักประเภทของเพลงเรือ ดนตรีต่าง ๆ ซึ่งท่ีจีนไม่มี

และไม่ เคยรู้จักมาก่อน  ส่วนในบทอ่านเสริม  มี

วัฒนธรรมเพลงพื ้นบ้านของยูนนาน ดึงดูดความ

สนใจของผูอ้า่น 
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ตาราง 10 ขอ้มลูท่ีไดร้บัจากการสมัภาษณใ์นการทดลองของกลุม่ทดลองใชห้นงัสือ (Try-out)คนท่ี 
2 
 
คนท่ี 2 มีนา (การส่ือสารสว่นบคุคล, วนัท่ี 19 มกราคม พ.ศ.2566) 

บทท่ี 1 น า้กบัวิถี

ชีวิตคนไทย 

ก่อนเรียน 
เคยไดเ้รียนรูค้วามเช่ือมโยงระหว่างชีวิตคนไทยกับ

สายน า้ 

หลงัเรียน 

รูจ้กัช่ือวนัสงกรานตท์ัง้สามวนั และกิจกรรมพิเศษใน

แตล่ะวนั และยงัเสริมเรื่องประเพณีสงกรานตข์องจีน

ดว้ย ท าใหผู้อ้า่นเขา้ใจมากขึน้ 

ความคดิเห็น

เพิ่มเตมิ 

ในบทเรียนใชภ้าษาไม่ยาก อ่านไดเ้ขา้ใจ รูปภาพมี

สีสนัสดใส แบบทดสอบก็ไม่ยากมาก เหมาะสมกับ

ระดบัความรูข้องผูอ้า่น 

บทท่ี 2 เรือในวิถี

ชีวิตรมิน า้ 

ก่อนเรียน 
เคยไดเ้รียนรูค้วามส าคญัของเรือกับคนท่ีอาศัยอยู่

รมิน า้ในสงัคมไทย  

หลงัเรียน 

เรียนรูช่ื้อและลักษณะของเรือประเภทต่าง ๆ อีกทัง้

ยังได้เรียนรูเ้รือในวัฒนธรรมจีนอย่างลึกซึง้ในบท

อา่นเสรมิ ซึ่งเป็นการเช่ือมโยงท่ีดีมาก 

ความคดิเห็น

เพิ่มเตมิ 

บทนี้ได้เรียนรูค้  าศัพท์ใหม่ ๆ ใช้ภาษาจีนอธิบาย

ชัด เจน  ท าใหผู้อ่ าน เข้าใจ เนื ้อหาของบทอ่าน 

ภาพประกอบก็ชว่ยในการเขา้ใจเนือ้หาดว้ย 
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ตาราง 10 (ตอ่) 
 

บทท่ี 3 ตลาด

และการคา้ขาย

รมิน า้ 

ก่อนเรียน 
รู ้จัก ช่ือของตลาดน ้าบางแห่ ง แต่ ไม่ค่อยทราบ

รายละเอียดตา่ง ๆ เก่ียวกบัตลาดน า้ 

หลงัเรียน 

ไดเ้รียนรูเ้ก่ียวกับท่ีตั้งและช่ือของตลาดน า้ท่ีส  าคัญ 

ตลาดน า้ท่ีมีช่ือเสียงท่ีสุด และอิทธิพลของภาพยนตร์

เรื่อง Lost in Thailand ท่ีมีตอ่ความนิยมของตลาดน า้ 

ความคดิเห็น

เพิ่มเตมิ 

บทนี้ได้แนะน าตลาดน ้าต่าง ๆ  ท่ีน่าสนใจมาก 

นอกจากไดเ้รียนรูว้ฒันธรรมไทยแลว้ ยงัไดเ้รียนรูเ้รื่อง

การท่องเท่ียวเก่ียวกับประเทศไทย ในบทอ่าน

จดัล าดบัของเนือ้หาดี มีเกร็ดความรูแ้ละบทอ่านเสริม

ท่ีก่ียวกบัวฒันธรรมจีน แตใ่นเกรด็ความรูค้วรเพิ่มเติม

รูปภาพของฉากภาพยนตรเ์รื่อง Lost in Thailand ท่ี

อยู่ตลาดน า้อีก1-2 รูป คิดว่าจะเพิ่มใความน่า สนใจ

มากขึน้ 

บทท่ี 4 ประเพณี

แขง่เรือใน

สงัคมไทย 

ก่อนเรียน 
รูจ้กัการแข่งเรือของไทยและการแข่งเรือมังกรของจีน

ครา่ว ๆ 

หลงัเรียน 

เรียนรูเ้ก่ียวกับประเพณีแข่งเรือและความเช่ือต่าง ๆ 

ท่ีเก่ียกบัเรือ ซึ่งตา่งจากประเทศจีน และไดแ้นะน าการ

แข่งเรือมังกรของจีนในบทอ่านเสริม ใหผูอ้่านเห็นถึง

ความเหมือนและความแตกตา่ง 

ความคดิเห็น

เพิ่มเตมิ 

บทอ่านมีค าศัพท์ยากนิดหน่อย เป็นเนือ้หาท่ีไม่เคย

เรียนมาก่อน ใชเ้วลาในการอ่านคอ่ยขา้งนาน แต่เป็น

วฒันธรรมไทยท่ีนา่สนใจและไดค้วามรูม้าก 
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ตาราง 10 (ตอ่) 
 

บทท่ี 5 การสู่
ขวญัเรือ 

ก่อนเรียน ไมเ่คยไดเ้รียนรูเ้รื่องนีม้าก่อน 

หลงัเรียน 

เรียนรูเ้ก่ียวกับการเชิญเทพเจ้าแห่งเรือ  และได้ท าการ
เขา้ใจและความรูเ้พิ่มเติมท่ีเก่ียวขอ้งกับ มาจู่ของจีน การ
เช่ือมโยงวัฒนธรรมไทยกับจีนท าให้ผู้อ่านท่ีไม่เคยมี
ความรูเ้ก่ียวกับเรื่องนีม้าก่อน เขา้ใจเนือ้หาของบทนีม้าก
ขึน้ 

ความคดิเห็น
เพิ่มเตมิ 

บทนีมี้เนือ้หาท่ีแปลกใหม่ และน่าสนใจ มีความเก่ียวขอ้ง
กับคติชนความเช่ือของคนไทยซึ่งมีความยากนิดหน่อย 
แต่มีค  าอธิบายท่ีเป็นภาษาจีนช่วยในการอ่าน และแบ
ทดสอบก็ไมย่ากมาก พอท าได ้

บทท่ี 6 
นิทาน
พืน้บา้น 

ก่อนเรียน รูจ้กันิทานพืน้บา้นของไทย 

หลงัเรียน 
ไดเ้รียนรูค้วามเป็นมาประเภทของนิทานพืน้บา้นไทย และ
ความสมัพนัธร์ะหวา่งเรื่องแมย่า่นางกบัมาจูข่องจีน  

ความคดิเห็น
เพิ่มเตมิ 

ในบทนีก้ารใชภ้าษาไม่คอ่ยยาก รูปภาพสวยงามน่าสนใจ 
แต่ในบทอ่านควรมีค าอธิบายประเภทของนิทานพืน้บา้น
ท่ีเป็นภาษาจีนอยู่ในค าศพัท ์เพราะมีบางคไม่รูจ้กัความ
มาย 

บทท่ี 7 
ส  านวนไทย 

ก่อนเรียน 
เคยได้เรียนรู้ส  านวนไทยมาบ้าง แต่ไม่ค่อยรู้ว่าจะใช้
อยา่งไร 

หลงัเรียน 
เรียนรูส้  านวนท่ีเก่ียวกับเรือ และวิธีการใชส้  านวนจากบท
อ่าน มีการเช่ือมโยงกับส านวนจีน ท าใหผู้อ้่านไดค้วามรู้
ทัง้วฒันธรรมไทยและวฒันธรรมจีน 

ความคดิเห็น
เพิ่มเตมิ 

บทอ่านได้อธิบายความหมายและความเป็นมาของ
ส านวน ยกตัวอย่างการใชส้  านวน ท าใหผู้้อ่านไดเ้รียนรู้
อย่างลึกซึง้ ภาพประกอบสวยงามน่ารกัมาก ช่วยในการ
อา่น  
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ตาราง 10 (ตอ่) 
 

บทท่ี 8 เพลงเรือ 

ก่อนเรียน 
เคยไดย้ินเพลงเรือของไทย แต่ไม่เคยเรียนรูแ้ละไม่
เคยไดฟั้งมาก่อน 

หลงัเรียน 
รูจ้ักจุดประสงค ์ลกัษณะและประเภทของเพลงเรือ 
รูจ้กั “เพลงปลอบ” “เพลงจาก” ไดเ้รียนรูค้  าศพัทใ์หม ่
ๆ ท่ีเก่ียวกบัเพลงเรือ 

ความคดิเห็น
เพิ่มเตมิ 

เนือ้หาของบทอ่านไม่ยาก จัดล าดับเนื ้อหาดีและ
อ ธิบายได้ค  าศัพ ท์ ได้ชัด เจน  ถ้า มี  QR CODE 
ประกอบในบทอ่านใหผู้อ้่านไดฟั้งเพลงเรือ จะท าให้
ผูอ้า่นเขา้ใจเนือ้หาของบทอา่นมากขึน้ 
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ตาราง 11 ขอ้มลูท่ีไดร้บัจากการสมัภาษณใ์นการทดลองของกลุม่ทดลองใชห้นงัสือ (Try-out) คนท่ี 
3 
 
คนท่ี 3 ฮาหอม (การส่ือสารสว่นบคุคล, วนัท่ี 19 มกราคม พ.ศ.2566) 

บทท่ี 1 น า้กบัวิถี
ชีวิตคนไทย 

ก่อนเรียน เพียงเขา้ใจความส าคญัของน า้ในความหมายกวา้งๆ 
ส าหรบัคนไทย 

หลงัเรียน 
เรียนรูว้ัฒนธรรมท่ีเก่ียวกับน ้าในประเทศไทย และ
เทศกาลสงกรานตข์องชาวไทยกับชาวไทลือ้ท่ีมณฑล
ยนูนาน 

ความคดิเห็น

เพิ่มเตมิ 

บทอ่าน มี ความน่าสนใจ  ใช้ภ าษาไม่ ยากมาก 
เหมาะสมกับระดับความสามารถของผู้อ่าน เสริม
ความรูท่ี้ไมเ่คยไดเ้รียนมาก่อน 

บทท่ี 2 เรือในวิถี
ชีวิตรมิน า้ 

ก่อนเรียน รูแ้ต่เพียงว่าเรือเป็นพาหนะส าคญัในการเดินทางของ
ผูค้นท่ีอาศยัอยูร่มิแมน่  า้ 

หลงัเรียน เรียนรูก้ารแบ่งประเภท หลักปฏิบัติ และความเช่ือท่ี
เก่ียวขอ้งกบัเรือในประเทศไทย 

ความคดิเห็น

เพิ่มเตมิ 

บทนีไ้ดแ้นะน าเรือประเภทตา่ง ๆ และประโยชนก์ารใช้
เรือของคนไทย ภาพประกอบชัดเจนมีสีสัน น่าสนใจ 
อีกทัง้ยงัเรียนรูเ้รือในวฒันธรรมจีนอีกดว้ย 

บทท่ี 3 ตลาดและ
การคา้ขายรมิน า้ 

ก่อนเรียน ก่อนหนา้นีรู้จ้กัแคต่ลาดน า้ส่ีฝ่ังของพทัยา 

หลงัเรียน 

เรียนรูต้ลาดน า้หลายแห่ง ท่ีตัง้ ประวตัิและสินคา้ต่าง 
ๆ ท่ีขายในตลาดน า้ เสริมความรูด้า้นภาพยนตรเ์รื่อง 
Lost in Thailand  

ความคดิเห็น

เพิ่มเตมิ 

ในบทนีแ้บบทดสอบไม่ยากมากพอใชไ้ด ้เนือ้หาของ
บทอา่นไมเ่ยอะเกินไป ขนาดของตวัอกัษรก็ชดัเจนดี 
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ตาราง 11 (ตอ่) 
 

บทท่ี 4 ประเพณี
แขง่เรือใน
สงัคมไทย 

ก่อนเรียน ไมเ่คยไดย้ินและรูจ้กัประเพณีแขง่เรือของไทย 

หลงัเรียน 
เรียนรูท่ี้มาของการแข่งเรือไทยและการเปล่ียนแปลง
และประเภทของเรือแข่ง นอกจากนีย้งัไดเ้รียนรูเ้พิ่มเติม
เก่ียวกบัการแขง่ของจีน 

ความคดิเห็น

เพิ่มเตมิ 

บทนีเ้สริมเรื่องความเช่ือของไทยและจีนบางอย่าง ท า
ใหผู้อ้่านเขา้ใจประเพณีแข่งเรือในบริบทสงัคมไทยและ
สงัคมจีน 

บทท่ี 5 การสูข่วญั

เรือ 

ก่อนเรียน ไมเ่คยรูจ้กัเทพประจ าเรือของไทย 

หลงัเรียน 
เรียนรู้เก่ียวกับการบูชาธรรมชาติของมนุษย์ ความ
แตกต่างและความส าคญัของวตัถุบูชาระหว่างคนไทย
กบัคนจีน 

ความคดิเห็น

เพิ่มเตมิ 

เรื่องนี ้รู ้สึกมีความยากนิดหน่อย เน่ืองจากไม่เคยมี
ความรูท่ี้เก่ียวกบัการสู่ขวญัเรือมาก่อน แบบทดสอบใช้
เวลาท านานกวา่บทอ่ืน ๆ แตไ่ดค้วามรูใ้หม ่ๆ ท่ีนา่สนใจ 

บทท่ี 6 นิทาน

พืน้บา้น 

ก่อนเรียน 
เคยรูจ้ักนิทานพืน้บา้นไทยบางเรื่อง แต่เรื่องแม่ยานาง
ไมเ่คยไดเ้รียนรู ้

หลงัเรียน 
ไดเ้รียนรูค้วามเป็นมาของแม่ย่านาง และความเช่ือตา่ง 
ๆ เก่ียวกบัเรือของคนไทย  

ความคดิเห็น

เพิ่มเตมิ 

นิทานเรื่องนี ้น่าสนใจ เนื ้อหาไม่ เยอะมาก และได้
เช่ือมโยงกบัเรื่องมาจูข่องจีน รูส้กึประทบัใจมาก 
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ตาราง 11 (ตอ่) 
 

บทท่ี 7 ส  านวนไทย 

ก่อนเรียน 
รูแ้ค่ส  านวนจีนท่ีแปลเป็นไทย แตไ่ม่รูส้  านวนไทยมาก

นกั 

หลงัเรียน 
ไดเ้รียนรูส้  านวนไทย ความเป็นมาและการใชส้  านวน
ไทยมาเปรียบเทียบในเรื่องใดเรื่องหนึ่ง 

ความคดิเห็น

เพิ่มเตมิ 

สว่นตวัชอบบทนีม้าก ในบทนีใ้ชภ้าษาท่ีเหมาะสม รูป
ประกอบสวยงาม ขนาดตัวอักษรพอดี ยังได้เรียนรู้
เรื่องภาษากับวัฒนธรรมไทยด้วยกัน และส านวนท่ี
ยกตัวอย่างก็สามารถน าไปใช้ในการเขียนบทความ
ภาษาไทยในอนาคต 

บทท่ี 8 เพลงเรือ 

ก่อนเรียน ไมเ่คยรูจ้กัและไม่เคยฟังเพลงเรือของไทย 

หลงัเรียน 
ไดเ้รียนรูป้ระเภทของเพลงเรือ วตัถปุระสงคใ์นการเล่น
เพลงเรือ และช่ือบทของเพลงเรือ 

ความคดิเห็น

เพิ่มเตมิ 

ในบทนีจ้ัดล าดับของเนือ้หาดี แบบทดสอบก็ไม่ยาก
มาก คิดว่าควรเพิ่มQR codeเพ่ือให้ผู้อ่านสามารถ
สแกนฟังเพลงเรือจะท าให้การเรียนมีประสิทธิภาพ
มากขึน้ 

    

หลังจากการหาคุณภาพของหนังสืออิเล็กทรอนิกสเ์รื่อง  ประเพณีแข่งเรือใน
วฒันธรรมไทยส าหรบันกัศกึษาชาวจีนในมณฑลยนูนาน จากกลุม่ทดลอง Try-outเสร็จแลว้ น าผล
ท่ีได้จากการทดลองและข้อคิดเห็นต่าง ๆ ไปปรึกษากับอาจารยท่ี์ปรึกษาปริญญานิพนธ์แล้ว
ปรบัปรุงแกไ้ขเครื่องมือตามท่ีนกัศกึษากลุ่มทดลองใชห้นงัสือ (Try-out) เพ่ือใหเ้ครื่องมือมีคณุภาพ
เพิ่มขึน้ ผู้วิจัยสรุปขอ้เสนอแนะน าจากกลุ่มทดลองใชห้นังสือ (Try-out) ไดแ้ก้ เพิ่มค าแปลของ
ค าศัพท์ หรือเพิ่มค าอธิบายของค าศัพท์ในบทท่ี 6 การเพิ่ มภาพประกอบบทท่ี 3 เปล่ียน
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ภาพประกอบบทท่ี 5 และการเพิ่มคิวอารโ์คด้ (QR Code) ของเพลงเรือในบทท่ี 8 รายละเอียดการ
แกไ้ขมีดงันี ้
 

1.เพิ่มค าแปลของค าศพัท ์หรือเพิ่มค าอธิบายของค าศพัท ์

ตาราง 12 การแสดงการเพิ่มค าแปลของค าศพัท ์หรือเพิ่มค าอธิบายของค าศพัท ์

 
หน้า ก่อนแก้ไข หลังแก้ไข 

66 ไมมี่ค าอธิบาย “นิทานประจ าถ่ิน” 
น. นิทานประจ าถ่ินเป็นเรื่องท่ีเล่าสืบ
ทอดกนัมาในทอ้งถ่ินตา่งๆ 

66 ไมมี่ค าอธิบาย “นิทานคต”ิ 

น. นิทานท่ีมีแนวเรื่องท่ีปรบัปรุงมาจาก
หลกัธรรมของพทุธศาสนา แสดงถึงเรื่อง 
คณุธรรม กตญัญูซ่ือสตัยข์องตวัเอกโดย
ชีใ้ห้เห็นถึงคุณของผู้ประกอบความดี 
และชีใ้หเ้ห็นโทษของผูป้ระกอบความชั่ว 

66 
ไมมี่ค าอธิบาย “นิทานจกัรๆ

วงศ์ๆ ” 

น. เป็นเรื่องเก่ียวกับการผจญภัยของตวั
เอก ท่ีมกัมีของวิเศษและผูช้ว่ยเหลือ 

66 
ไมมี่ค าแปลและค าอธิบายของค า

วา่ “นิทานอธิบายเหต”ุ 

น. เป็นเรื่องท่ีตอบค าถามว่าท าไม เพ่ือ

อธิบายความเป็นมาของบุคคล สัตว ์

ปรากฏการณต์า่งๆของธรรมชาตอิธิบาย

ช่ือสถานท่ีตา่งๆ叙述故事 
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2. เพิ่มภาพประกอบในบทท่ี 3 ตลาดและการคา้ขายริมน า้ ตวัอย่างการปรบัตามค าแนะน าจาก

กลุม่ทดลองใชห้นงัสือ (Try-out) ดงันี ้

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 14 ก่อนการเพิ่มภาพประกอบในบทอา่นของบทท่ี 3 ตลาดและการคา้ขายรมิน า้ 
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ภาพประกอบ 15 หลงัการเพิ่มภาพประกอบในบทอา่นของบทท่ี 3 ตลาดและการคา้ขายรมิน า้ 
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3. การเปล่ียนภาพประกอบในบทอ่านเสริมของบทท่ี  5 การสู่ขวัญเรือ ตัวอย่างการปรับตาม

ค าแนะน าจากกลุม่ทดลองใชห้นงัสือ (Try-out) ดงันี ้

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 16 ก่อนการเปล่ียนภาพประกอบในบทอ่านเสรมิของบทท่ี 5 การสูข่วญัเรือ 
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ภาพประกอบ 17 หลงัการเปล่ียนภาพประกอบในบทอ่านเสรมิของบทท่ี 5 การสูข่วญัเรือ 
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4. การเพิ่มควิอารโ์คด้ (QR Code) เพลงเรือของบททท่ี 8 เพลงเรือตามค าแนะน าจากกลุม่ทดลอง

ใชห้นงัสือ (Try-out) ดงันี ้

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 18 ควิอารโ์คด้ (QR Code) ของเพลงเรือ 

ผูว้ิจยัหาคณุภาพของหนงัสืออิเล็กทรอนิกส ์เรื่อง ประเพณีแข่งเรือในวฒันธรรม
ไทยส าหรบันกัศกึษาชาวจีนในมณฑลยนูนาน กลุ่มทดลองใชห้นงัสือ (Try-out) ไดค้ะแนนระหว่าง
บทเฉล่ียร้อยละ 86.67 คะแนน ซึ่งอยู่ในผลคะแนนระดับคุณภาพดีมาก ค่าเฉล่ียการท า
แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิหลงัเรียนอยู่ในระดบัคณุภาพดีมาก ไดค้่าเฉล่ีย 80.83 คะแนน และมี
ความพึงพอใจของหนงัสืออิเล็กทรอนิกสเ์รื่อง ประเพณีแข่งเรือในวฒันธรรมไทยส าหรบันกัศกึษา
ชาวจีนในมณฑลยูนนานอยู่ระดับพอใจมากท่ีสุด  ได้คะแนน 4.62 แสดงให้เห็นว่าหนังสือ
อิเล็กทรอนิกสเ์รื่อง ประเพณีแข่งเรือในวฒันธรรมไทยส าหรบันกัศกึษาชาวจีนในมณฑลยนูนาน มี
คณุภาพ ผูว้ิจยัน าผลคะแนนและขอ้เสนอหลงัการทดลองเสรจ็ของกลุ่มทดลองใชห้นงัสือ (Try-out) 
ไปปรกึษากบัอาจารยท่ี์ปรกึษาปริญญานิพนธ์ แลว้ปรบัแกไ้ขเครื่องมือตามค าแนะน าจากอาจารย์
ท่ีปรกึษาปริญญานิพนธ์ เพ่ือใหห้นงัสืออิเล็กทรอนิกสมี์คณุภาพยิ่งขึน้ จากนัน้จึงน าไปทดลองกับ
กลุม่เปา้หมาย 

การน าเครื่องมือไปใชก้บักลุม่ทดลองในครัง้นี ้ผูว้ิจยัทดลองหาคณุภาพเครื่องมือ
กบักลุม่ทดลองเพียงครัง้เดียว โดยใชก้บักลุ่มทดลองเพียง 3 คนเน่ืองจากมีจ านวนผูเ้รียนท่ีเขา้รว่ม
กลุ่มทดลองค่อนขา้งจ ากัด ผนวกกับสถานการณโ์ควิดในประเทศจีนค่อนขา้งรุนแรง และรฐับาล
เข้มงวดเรื่องการเดินทางของชาวจีนทั้งภายในประเทศและต่างประเทศ อีกทั้งผลของการหา
คณุภาพเครื่องมือวิจยัมีผลคะแนนระหวา่งบทเรียนเฉล่ียอยูใ่นระดับดีมาก คือ 86.67 คะแนน และ
ผลคะแนนการท าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิหลังเรียนอยู่ในระดบัดีมากคือ 80.83 คะแนน และ
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คะแนนความพึงพอใจอยู่ในความพึงพดใจมากท่ีสุด คือ 4.62 ซึ่งผลคะแนนดังกล่าวได้น าไป
ปรึกษากับอาจารยท่ี์ปรึกษาปริญญานิพนธ์แลว้ อาจารยท่ี์ปรึกษาให้ค  าแนะน าว่าให้ป รบัตาม
ค าแนะน าของกลุม่ทดลองใหส้มบรูณแ์ละไปใชก้บักลุม่เปา้หมายได ้
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บทที ่4 
ผลการวิเคราะหข้์อมูล 

หลังจากน าหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เรื่อง ประเพณีแข่งเรือในวัฒนธรรมไทยส าหรับ
นกัศกึษาชาวจีนในมณฑลยนูนาน ท่ีผูว้ิจยัสรา้งขึน้ไปทดลองใชก้บัผูเ้รียนชาวจีนจ านวน 3 คน เพ่ือ
หาประสิทธิภาพของเครื่องมือ จากนัน้น าเครื่องมือไปใชก้บักลุ่มเปา้หมาย (Implement) ท่ียินดีเขา้
รว่มกิจกรรมจ านวน 9 คน ซึ่งเป็นนกัศกึษาชาวจีนระดบัปริญญาตรี ชัน้ปีท่ี 3 สาขาวิชาภาษาไทย 
คณะการสอนภาษาจีนนานาชาติ มหาวิทยาลัยยูนนานนอรม์อล (Yunnan Normal University) 
ระยะเวลาด าเนินการทดลองเครื่องมือวิจัยกับกลุ่มเป้าหมายผ่านช่องทางออนไลน์โปรแกรม 
VOOV （腾讯会议）  ระหว่างวันท่ี 19 มกราคม พ.ศ. 2566 ถึงวันท่ี 26 มกราคม พ.ศ. 2566 
ผูว้ิจยัด าเนินการทดลองเครื่องมือกบักลุม่เปา้หมาย ตามขัน้ตอนดงันี ้
ชีแ้จงใหน้กัศกึษาทราบการใชเ้ครื่องมืออยา่งชดัเจน ไดแ้ก่ 

1. ชีแ้จงใหน้กัศกึษากลุม่เปา้หมายทราบถึงวตัถปุระสงคก์ารวิจยัและวิธีการทดลอง  
2. ใหผู้เ้รียนเรียนรูค้  าศพัทก์่อนเริ่มอา่นบทอ่านในแตล่ะบท 
3. ใหผู้เ้รียนศกึษาบทอา่นโดยเริ่มตัง้แตบ่ทท่ี 1 จนถึงบทท่ี 8 ไปตามล าดบั 
4. ใหผู้เ้รียนท าแบบทดสอบระหว่างเรียนเพ่ือวดัความรูเ้รื่องประเพณีแข่งเรือในวฒันธรรม

ไทย 
5. ให้ผู้เรียนร่วมกิจกรรมการเรียนรูจ้บครบทั้ง 8 บท จึงให้ผูเ้รียนท าแบบทดสอบวัดผล

สัมฤทธ์ิหลังเรียน เพ่ือวัดความรูค้วามเข้าใจเรื่องประเพณีแข่งเรือในวัฒนธรรมไทยหลังการใช้
หนงัสือ 

6. ให้ผู้เรียนตอบแบบสอบถามในแบบประเมินวัดความพึงพอใจส าหรบัการใช้หนังสือ
หนงัสืออิเล็กทรอนิกส ์เรื่อง ประเพณีแข่งเรือในวฒันธรรมไทยส าหรบันกัศึกษาชาวจีนในมณฑล
ยนูนาน 
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ภาพประกอบ 19 การทดลองกบักลุม่เปา้หมายผา่นระบบออนไลน ์
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ภาพประกอบ 20 หนงัสือขอความอนเุคราะหเ์ก็บขอ้มลู 
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ก่อนการวิเคราะหข์อ้มลู ผูว้ิจยัศกึษาสญัลกัษณท่ี์ปรากฏในงานวิจยัและสถิติท่ีใชใ้นการ
วิเคราะหข์อ้มลูเพื่อหาประสิทธิภาพของหนงัสืออิเล็กทรอนิกสท่ี์ผูว้ิจยัสรา้งขึน้ดงันี  ้

สัญลักษณท์ีใ่ช้ในการวิเคราะหข้์อมูล 
  N  แทน จ านวนผูเ้รียนแทน คา่เฉล่ียของผลคะแนน 

  ∑F   แทน  คะแนนรวมของผูเ้รียนจากการท าแบบทดสอบหลงัเรียน 

  E1    แทน   ประสิทธิภาพของกระบวนการคดิเป็นรอ้ยละ ซึ่งจาก 
    การท าแบบทดสอบระหวา่งเรียน 

  E2    แทน    ประสิทธิภาพของผลลพัธค์ดิเป็นรอ้ยละ ซึ่งจากการท า 
    แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิหลงัเรียน 

 สถติทิีใ่ช้ในการวิเคราะหข้์อมูล 
การหาคา่ประสิทธิภาพในการวิจยัครัง้นี ้ผูว้ิจยัน าแนวคดิของ ชยัยงค ์พรหมวงศ์1

ใช้ในการหาค่าประสิทธิภาพของบทอ่าน พิจารณาคะแนนท่ีไดจ้ากกลุ่มเป้าหมายในการทท า
แบบทดสอบทา้ยบทและแบบทดสอบหลงัเรียนแสดงเป็นตวัเลข E1/E2 โดยมีสตูรดงันี ้
  E1  หมายถึง   ประสิทธิภาพของกระบวนการ 

  E2  หมายถึง   ประสิทธิภาพของผลลพัธ ์

  สูตรที ่1 

   E1 =

∑x
𝑁

𝐴
X 100 

  เม่ือ E1   แทน  ประสิทธิภาพของกระบวนการ 

   ∑x  แทน  แทนคะแนนรวมของแบบทอดสอบระหวา่งเรียน 

   A   แทน  คะแนนเตม็ของแบบทดสอบทกุขอ้รวมกนั 

   N   แทน  จ านวนผูเ้รียน 

   

 

                                                           
 1 ชยัยงค ์พรหมวงศ.์  (2556). การทดสอบประสทิธิภาพสื่อหรือชดุการสอน.  หนา้ 9 
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  สูตรที ่2 

   E2 =

∑F

𝑁

𝐵
X 100 

  เม่ือ E2   แทน  ประสิทธิภาพของผลลพัธ ์

   ∑F  แทน  คะแนนรวมของแบบทดสอบหลงัเรียน 

   B แทน คะแนนเตม็ของแบบทดสอบหลงัเรียน 

   N  แทน  จ านวนผูเ้รียน 

ผู้วิจัยด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูลเพ่ือหาประสิทธิภาพของเครื่องมือวิจัย  โดย
แบง่เป็น 3 ขัน้ตอน ดงันี ้

1.การวิเคราะหข์อ้มลูจากผลคะแนนในการท าแบบทดสอบทา้ยบทของบทท่ี 
1-8 เพ่ือหาประสิทธิภาพ E 1 

2.การวิเคราะหข์อ้มูลจากผลคะแนนในการท าแบบทดสอบหลงัเรียนเพ่ือหา
ประสิทธิภาพ E 2 

3.การวิเคราะห์ความพึงพอใจของการใช้หนังสืออิเล็กทรอนิกส์  เรื่อง 
ประเพณีแข่งเรือในวัฒนธรรมไทยส าหรับนักศึกษาชาวจีนในมณฑลยูนนาน  และสัมภาษณ์
กลุ่มเป้าหมายหลงัการใชห้นังสืออิเล็กทรอนิกส์ เรื่อง ประเพณีแข่งเรือในวฒันธรรมไทยส าหรบั
นกัศกึษาชาวจีนในมณฑลยนูนาน 

1. การวิเคราะหข้์อมูลจากผลคะแนนในการท าแบบทดสอบท้ายบทของบทที ่1-8 เพื่อหา
ประสิทธิภาพ E 1 

หนงัสืออิเล็กทรอนิกส ์เรื่อง ประเพณีแข่งเรือในวฒันธรรมไทยส าหรบันกัศกึษาชาวจีนใน
มณฑลยูนนาน มีแบบทดสอบหลังเรียนจ านวนทัง้หมด 8 บท ขอ้สอบในแต่ละบทมี 10 ขอ้ เป็น
ขอ้สอบแบบปรนยั 4 ตวัเลือก ขอ้ละ 10 คะแนน รวม 100 คะแนน รายละเอียดดงันี ้
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ตาราง 13 การแสดงวนัเวลาในการทดลองเครื่องมือกบักลุม่เปา้หมาย  
 
คร้ังที่ วันเวลาทดลอง ระยะเวลา เนือ้หาการทดลอง 

1 วนัท่ี 19 มกราคม พ.ศ.2566 10:00-11:00 บทท่ี 1 น า้กบัวิถีชีวิตคนไทย 
แบบทดสอบทา้ยบท 

2 วนัท่ี 20 มกราคม พ.ศ.2566 11:00-12:00 บทท่ี 2 เรือในวิถีชีวิตรมิน า้ 
แบบทดสอบทา้ยบท 

3 วนัท่ี 21 มกราคม พ.ศ.2566 10:30-11:30 บทท่ี 3 เรือกบัการคา้ขายรมิน า้ 
แบบทดสอบทา้ยบท 

4 วนัท่ี 22 มกราคม พ.ศ.2566 9:00-10:10 บทท่ี 4 ประเพณีแขง่เรือในสงัคมไทย 
แบบทดสอบทา้ยบท 

5 วนัท่ี 23 มกราคม พ.ศ.2566 13:00-14:15 บทท่ี 5 การสูข่วญัเรือ 
แบบทดสอบทา้ยบท 

6 วนัท่ี 24 มกราคม พ.ศ.2566 11:30-12:40 บทท่ี 6 นิทานพืน้บา้น 
แบบทดสอบทา้ยบท 

7 วนัท่ี 25 มกราคม พ.ศ.2566 10:00-11:00 บทท่ี 7 ส  านวนไทย 
แบบทดสอบทา้ยบท 

8 วนัท่ี 26 มกราคม พ.ศ.2566 11:00-12:20 
15:00-16:00 

บทท่ี 8 เพลงเรือ 
แบบทดสอบทา้ยบท และแบบทดสอบ

หลงัเรียน 
   

ในการทดลองแต่ละครัง้  ผู้วิจัยได้นัดกับกลุ่มเป้าหมายผ่านระบบออนไลน์
โปรแกรม VOOV （腾讯会议） ตกลงเวลากนั จากนัน้จึงเริ่มทดลองกบักลุ่มเปา้หมาย ซึ่งผลท่ี
ได้รบัจากการทดลอง หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เรื่อง ประเพณีแข่งเรือในวัฒนธรรมไทยส าหรับ
นกัศกึษาชาวจีนในมณฑลยนูนาน กบักลุม่เปา้หมาย มีผลคะแนนดงันี ้
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ตาราง 14 ผลคะแนนจากการท าแบบทดสอบทา้ยบทเรียน ของบทท่ี 1-8 บทของกลุม่เปา้หมาย 
 

คะแนนจากแบบทดสอบท้ายบท 

คนที่ 
บทท่ี 
1 

บทท่ี 
2 

บทท่ี 
3 

บทท่ี 
4 

บทท่ี 
5 

บทท่ี 
6 

บทท่ี 
7 

บทท่ี 
8 

คะแนน 

ค่าเฉล่ีย 

รายบุคคล 

ระดับ 

คุณภาพ 

1 100 80 90 80 90 80 90 80 86.25 ดีมาก 

2 80 80 80 70 80 80 90 80 80 ดีมาก 

3 90 80 80 80 70 90 80 80 81.25 ดี 

4 90 70 90 80 80 80 80 90 82.5 ดี 

5 90 90 80 100 90 90 80 80 87.5 ดีมาก 

6 80 90 80 80 90 80 90 80 83.75 ดีมาก 

7 100 100 90 80 80 90 90 90 90 ดีมาก 

8 100 80 90 90 90 90 100 100 92.5 ดีมาก 

9 100 80 90 90 90 90 90 100 91.25 ดีมาก 

ค่าเฉล่ีย 

รายบท 
91.11 83.33 85.56 83.33 84.44 86.67 87.78 86.67   

ระดับ 

คุณภาพ 
ดีมาก ดีมาก ดีมาก ดีมาก ดีมาก ดีมาก ดีมาก ดีมาก   

ΣX 6200 

A 800 

N 9 

E1 86.11 
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จากตารางพบว่า ค่า E1 คือ 86.11 ซึ่งผ่านเกณฑท่ี์ก าหนดไว ้(E1=80) ผูว้ิจยัจึง
วิเคราะหไ์ดว้่า หนงัสืออิเล็กทรอนิกส ์เรื่อง ประเพณีแข่งเรือในวฒันธรรมไทยส าหรบันกัศกึษาชาว
จีนในมณฑลยูนนาน ช่วยพัฒนาความรูค้วามเขา้ใจเรื่องประเพณีแข่งเรือในวฒันธรรมไทยไดดี้  
ผูเ้รียนชาวจีนไดเ้รียนรูว้ฒันธรรมไทยโดยใชห้นงัสืออิเล็กทรอนิกสแ์ลว้เกิดความรูค้วามเขา้ใจ ท า
ใหต้อบแบบทดลองไดค้ะแนนดี แสดงวา่เครื่องมือท่ีผูว้ิจยัสรา้งขึน้มีประสิทธิภาพ 

แบบทดสอบท้ายบทมีจ านวน 8 บท ข้อสอบในแต่ละบทมี10 ข้อ ข้อละ 10
คะแนน รวม 100 คะแนน คะแนนของกลุ่มเปา้หมายรายบคุคลมีคา่เฉล่ียคะแนนรอ้ยละ 86.11 อยู่
ในระดบัคณุภาพดีมาก   

เม่ือพิจารณาผลคะแนนเป็นรายบคุคลท่ีไดค้า่เฉล่ียคะแนนมากกว่า 90 มีจ านวน 
2 คน รายบุคคลท่ีได้ค่าเฉล่ียคะแนนในช่วงระหว่าง 80 -90 มีจ านวน 7 คน คะแนนค่าเฉล่ีย
รายบุคคลท่ีสูงสุดมีจ านวน 1 คน คือ กลุ่มเป้าหมายคนท่ี 8 ไดค้ะแนนค่าเฉล่ียรอ้ยละ 92.5 และ
คะแนนค่าเฉล่ียรายบุคคลท่ีต ่าสุดมีจ านวน 1 คนได้แก่ กลุ่มเป้าหมายคนท่ี 2 ได้รอ้ยละ 80 
คะแนนของกลุ่มเป้าหมายรายบุคคลจ านวน 9 คนนี ้คะแนนรายบุคคลผ่านเกณฑ์ E1=80 ท่ี
ก าหนดไว ้

จากคะแนนแต่ละบทเรียนของกลุ่มเป้าหมายแสดงใหเ้ห็นว่าคะแนนค่าเฉล่ียสูง
ท่ีสุดคือ บทท่ี 1 น า้กับวิถีชีวิตคนไทย ได ้91.11 คะแนน  เน่ืองจากเนือ้หาของบทนีเ้ป็นเนือ้หาขัน้
พืน้ฐานท่ีเช่ือมโยงไปสู่บทอ่ืน ๆ เนือ้หาไม่ยากจนเกินไป ผูเ้รียนสามารถอ่านไดเ้องและท าความ
เขา้ใจไดง้่าย เนือ้หาท่ีกล่าวถึงประเพณีสงกรานต ์เช่น กิจกรรมและความเช่ือท่ีเก่ียวกบัประเพณี
สงกรานต ์ซึ่งผู้เรียนมีความรูท่ี้เก่ียวกับประเพณีสงกรานตม์าบา้งและท่ีส าคัญผู้เรียนเคยเห็น
ประเพณีสงกรานตข์องกลุม่ชาวไทยลือ้ ในแถบยนูนานมาบา้ง จงึท าใหเ้กิดความเขา้ใจไดง้่ายขึน้    

บทเรียนท่ีไดค้ะแนนของกลุ่มเป้าหมายสูงรองลงมาคือ บทท่ี 7 ส านวนไทย ได ้
87.78 คะแนน เน่ืองจากเนือ้หาของบทท่ี 7 เก่ียวขอ้งกบัส านวนไทย ผูเ้รียนใหเ้หตผุลวา่ส านวนเป็น
เรื่องท่ีน่าสนใจ เพราะส านวนสะท้อนวัฒนธรรมไทย อีกทั้งยังมีตัวอย่างในการใช้ส  านวน ให้
นกัศกึษาเขา้ใจความหมาย 

คะแนนค่าเฉล่ียรายบทเรียนต ่าสุด คือ บทท่ี 2 เรือในวิถีชีวิตริมน า้กับ บทท่ี 4 
ประเพณีแข่งเรือในสังคมไทย ซึ่งไดค้ะแนนเท่ากันคือ 83.33 เน่ืองจากเนือ้หาบทอ่านของบทท่ี 2 
เรือในวิถีชีวิตริมน า้กล่าวถึงประวัติการใช้เรือของคนไทย ซึ่งเป็นเนือ้หาท่ีค่อนข้างใหม่ส าหรับ
ผูเ้รียน และไม่เคยผ่านการเรียนรูม้าก่อน  ในบทท่ี 4 ประเพณีแข่งเรือมีเนือ้หาคอ่นขา้งยาว ผูเ้รียน
ตอ้งอา่นเรื่องราวเก่ียวกบัประวตัิความเป็นมา ความเช่ือตา่ง ๆ ถือวา่เป็นความรูใ้หม่ ค  าศพัทใ์นบท
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อา่นมีมากกวา่บทอ่ืน ๆ  ท าใหผู้เ้รียนใชเ้วลาในการอา่นและศกึษาเรียนรูค้อ่นขา้งนาน แตน่กัศกึษา
ชาวจีนให้ค  าแนะน าว่าไดร้บัความรูแ้ละความเข้าใจ เก่ียวกับวัฒนธรรมไทย ประเพณีแข่งเรือ 
ความเช่ือ ท่ีเก่ียวกบัเรือมากขึน้  

แบบทดสอบทา้ยบททัง้ 8 บทของกลุม่เปา้หมายมีคา่เฉล่ียคะแนนรอ้ยละ 83.33- 
91.11 สงูกว่ารอ้ยละ 80 ซึ่งอยู่ระดบัคณุภาพดีมาก สามารถสรุปไดว้่าหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ เรื่อง 
ประเพณีแข่งเรือในวฒันธรรมไทยส าหรบันกัศกึษาชาวจีนในมณฑลยนูนานทกุบทมีประสิทธิภาพ 
เพราะว่า หลงัจากท่ีผูเ้รียนท่ีเป็นกลุม่เป่าหมายเรียนรูใ้นแตล่ะบทเรียนแลว้  ไดร้บัความรู ้เขา้ใจทัง้
ค  าศพัทใ์หม ่เขา้ใจในวฒันธรรมไทย เพิ่มเตมิมากขึน้ 

หลังจากการทดลองกับกลุ่มเป้าหมายเรียบร้อยแล้ว  ผู้วิจัยได้สัมภาษณ์
กลุ่มเป้าหมายเพ่ือวิเคราะห์ข้อเสนอแนะและค าแนะน าเก่ียวกับหลังจากการใช้หนังสือ
อิเล็กทรอนิกส ์เรื่อง ประเพณีแข่งเรือในวฒันธรรมไทยส าหรบันกัศึกษาชาวจีนในมณฑลยนูนาน
เพ่ือวิเคราะห์ขอ้เสนอแนะของผู้เรียนแต่ละคนท่ีเข้าร่วมทดลองใช้หนังสืออิเล็กทรอนิกส์  เรื่อง 
ประเพณีแข่งเรือในวัฒนธรรมไทยส าหรบันักศึกษาชาวจีนในมณฑลยูนนาน  นักศึกษาไดแ้สดง
ความคิดเห็นไวห้ลายดา้น ทัง้ความยากง่ายท่ีสดุของบทท่ี 1-8 ความคิดจากหนงัสืออิเล็กทรอนิกส ์
ท่ีน่าสนใจท่ีสดุในบทท่ี 1-8  ความยากง่ายของขอ้สอบเป็นอย่างไร ไดร้บัความรูเ้ก่ียวกบัประเพณี
แข่งเรือและภาษาไทยเพิ่มขึน้หรือไม่ อย่างไร และ หนังสือเล่มนีก้ารจัดรูปแบบรูปเล่ม  ขนาด
ตวัอกัษรเป็นอยา่งไร มีความคดิเห็นอยา่งไร เป็นตน้ 

จากการสรุปขอ้มลูท่ีผูเ้รียนเขา้รว่มการทดลอง และการตอบการสมัภาษณเ์ห็นว่า 
นักศึกษาเข้าร่วมการทดลองส่วนใหญ่กล่าวว่าบทอ่านเนือ้หาของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์  เรื่อง 
ประเพณีแขง่เรือในวฒันธรรมไทยส าหรบันกัศกึษาชาวจีนในมณฑลยนูนาน บทท่ี 1 น า้กบัวิถีชีวิต
คนไทย ง่ายท่ีสดุ และบทท่ี 4 ประเพณีแข่งเรือในสงัคมไทยยากท่ีสดุ ผูเ้รียนใหข้อ้เสนอแนะวา่ บท
ท่ี 1 น า้กบัวิถีชีวิตคนไทย กบั บทท่ี 8 เพลงเรือ นา่สนใจและชอบท่ีสดุ เนือ้หาไมม่ากจนเกินไป และ
รูปประกอบเนือ้หาชดัเจนสวยงาม  บทท่ี 8 มี QR code ใหส้แกนเพ่ือฟังตวัอยา่งของเพลงเรือ ช่วย
ผูเ้รียนเขา้ใจ เรื่องราว และวฒันธรรมพืน้บา้นของชาวไทยไดดี้ยิ่ งขึน้ ส่วนแบบทดสอบก็พอท าได ้
ผูว้ิจยัจะน าเสนอขอ้คดิเห็นของผูต้อบการสมัภาษณไ์ว ้ดงันี ้
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ตาราง 15 ความคิดเห็นในการใชห้นงัสืออิเล็กทรอนิกส ์เรื่อง ประเพณีแขง่เรือในวฒันธรรมไทย
ส าหรบันกัศกึษาชาวจีนในมณฑลยนูนาน คนท่ี 1 
 

คนท่ี 1 
ความคิดเหน็ในการใช้หนังสืออิเล็กทรอนิกส ์เร่ือง ประเพณีแข่ง
เรือในวัฒนธรรมไทยส าหรับนักศึกษาชาวจีนในมณฑลยูนนาน 

บทท่ีเขา้ใจง่ายท่ีสดุ 
บทท่ี 1 น า้กบัวิถีชีวิตคนไทย เนือ้หาไมเ่ยอะมาก เป็นวฒันธรรมไทยท่ี
ตนเองสนใจ และในบทอา่นเสรมิชว่ยเสรมิวฒันธรรมประเพณีสงกรานต์
ของจีน ท าใหเ้กิดความสนใจในการอา่น 

บทท่ีเขา้ใจยากท่ีสดุ 
บทท่ี 2 เรือในวิถีชีวิตรมิน า้ มีค  าศพัทย์ากและเยอะ ตอ้งใชเ้วลาในการ
อา่นคอ่นขา้งนาน 

หนงัสือ
อิเล็กทรอนิกสท่ี์

สนใจท่ีสดุในบทท่ี 1-
บทท่ี 8 

หนงัสือเลม่นีน้อกจากมีบทอ่านหลกัแลว้ ยงัมีบทอา่นเสริมท่ีเก่ียวกบั
วฒันธรรมจีน ท าใหผู้อ้า่นเรียนรูว้ฒันธรรมไทยแลว้ ยงัสามารถเพิ่ม
ความรูว้ฒันธรรมจีนดว้ย คดิวา่เป็นสว่นประกอบท่ีดีมาก และในบทท่ี 8 
เพลงเรือ มี QR code ใหแ้สกนเพ่ือฟังเพลงเรือ รูส้กึนา่สนใจมาก 

ความยากง่ายของ
ขอ้สอบเป็นอยา่งไร 

ไมย่าก พอท าได ้เพราะวา่แบบทดสอบและเนือ้หาในบทมีความ
สอดคลอ้งกนั แตก็่มีบางบทยากนิดหน่อย จงึตอ้งใชเ้วลานานในการท า
แบบทดสอบ 

ไดร้บัความรูเ้ก่ียวกบั
ประเพณีแขง่เรือและ
ภาษาไทยเพิ่มขึน้

ไหม 

ใช ่ชว่ยใหเ้ขา้ใจประเพณีแข่งเรือของคนไทยมากขึน้ และยงัไดเ้รียนรู้
ส  านวนไทยหลายส านวนท่ีเก่ียวกบัเรือ 

หนงัสือเลม่นีก้ารใช้
สี ขนาดตวัอกัษร
เป็นอย่างไร มีความ
คดิเห็นอย่างไร  

หนงัสือเลม่นีสี้สนัสดใส ภาพประกอบชดัเจนนา่สนใจ ขนาดของ
ตวัอกัษรก็เหมาะสมในการอ่าน 



 103 

 

 

ตาราง 16 ความคิดเห็นในการใชห้นงัสืออิเล็กทรอนิกส ์เรื่อง ประเพณีแขง่เรือในวฒันธรรมไทย
ส าหรบันกัศกึษาชาวจีนในมณฑลยนูนาน คนท่ี 2 
 

คนท่ี 2 
ความคิดเหน็ในการใช้หนังสืออิเล็กทรอนิกส ์เร่ือง ประเพณีแข่ง
เรือในวัฒนธรรมไทยส าหรับนักศึกษาชาวจีนในมณฑลยูนนาน 

บทท่ีเขา้ใจง่ายท่ีสดุ 
ในบทท่ี 1 น า้กบัวิถีชีวิตคนไทย เป็นเนือ้หาท่ีเคยเรียน มีความรูเ้ก่ียวกบั
ประเพณีสงกรานตม์าบา้ง จึงรูส้กึคอ่นขา้งง่าย 

บทท่ีเขา้ใจยากท่ีสดุ 
บทท่ี 4 ประเพณีแขง่เรือในสงัคมไทย บทนีเ้นือ้หาคอ่นขา้งเยอะ เป็น
เนือ้หาท่ีไมเ่คยเรียนรูม้าก่อน และมีความเก่ียวขอ้งกบัคติชนความเช่ือ
ของคนไทย เขา้ใจยาก 

หนงัสือ
อิเล็กทรอนิกสท่ี์

สนใจท่ีสดุในบทท่ี 1-
บทท่ี 8 

ชอบรูปแบบของหนงัสือท่ีเป็นหนงัสืออิเล็กทรอนิกส ์มี QR codeให้
สแกนเขา้สูบ่ทอา่นและมีลิงคเ์พ่ือเขา้ท าแบบทดสอบ และในบทท่ี 8 
เพลงเรือ ยงัสามารถเขา้ไปฟังเพลงเรืออีกดว้ยคิดว่าเป็นการออกแบบท่ี
นา่สนใจและสะดวกมาก 

ความยากง่ายของ
ขอ้สอบเป็นอยา่งไร 

เน่ืองจากภาษาไทยของตนเองคอ่นขา้งอ่อน เลยรูส้กึมีบางขอ้ยากไป
หนอ่ย แตก็่พอท าได ้

ไดร้บัความรูเ้ก่ียวกบั
ประเพณีแขง่เรือและ
ภาษาไทยเพิ่มขึน้

ไหม 

ก่อนเรียนไมเ่คยรูจ้กัประเพณีแขง่เรือของคนไทย หลงัไดเ้รียนหนงัสือ
เลม่นี ้ชว่ยเสรมิความรูเ้รื่องประเพณีแขง่เรือและความเช่ือตา่ง  ๆ ท่ี
เก่ียวกบัเรือ 

หนงัสือเลม่นีก้ารใช้
สี ขนาดตวัอกัษร
เป็นอย่างไร มีความ
คดิเห็นอย่างไร 

ภาพประกอบสอดคลอ้งกบัเนือ้หา สีสนัหลากหลาย ขนาดตวัอกัษร
ก าลงัดี  
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ตาราง 17 ความคิดเห็นในการใชห้นงัสืออิเล็กทรอนิกส ์เรื่อง ประเพณีแขง่เรือในวฒันธรรมไทย
ส าหรบันกัศกึษาชาวจีนในมณฑลยนูนาน คนท่ี 3 
 

คนท่ี 3 
ความคิดเหน็ในการใช้หนังสืออิเล็กทรอนิกส ์เร่ือง ประเพณีแข่ง
เรือในวัฒนธรรมไทยส าหรับนักศึกษาชาวจีนในมณฑลยูนนาน 

บทท่ีเขา้ใจง่ายท่ีสดุ 
บทท่ี 1 น า้กบัวิถีชีวิตคนไทย กบับทท่ี 7 ส  านวนไทย ซึ่งเป็นเนือ้หา
เก่ียวกบัประเพณีสงกรานต ์และส านวนไทย เนือ้หาไมย่าก เขา้ใจง่าย 

บทท่ีเขา้ใจยากท่ีสดุ 
สว่นตวัคิดวา่บทท่ี 4 ประเพณีแขง่เรือในสงัคมไทย และบทท่ี 5 การสู่
ขวญัเรือ มีเนือ้หาเยอะและยาก เพราะเก่ียวขอ้งกบัความเช่ือของคนไทย 
ซึ่งตนเองไมเ่คยรูจ้กั ใชเ้วลาอา่นนาน  

หนงัสือ
อิเล็กทรอนิกสท่ี์

สนใจท่ีสดุในบทท่ี 1-
บทท่ี 8 

ชอบการจดัล าดบัของหนงัสือเลม่นี ้โดยเฉพาะบทท่ี 8 เพลงเรือ มีความ
นา่สนใจและการออกแบบท่ีเป็นหนงัสืออิเล็กทรอนิกสท์นัสมยั สะดวก
ในการอา่น 

ความยากง่ายของ
ขอ้สอบเป็นอยา่งไร 

พอท าได ้แตใ่ชเ้วลาในการอ่านคอ่นขา้งนาน เพราะในบางบทมีเนือ้หา
เยอะ 

ไดร้บัความรูเ้ก่ียวกบั
ประเพณีแขง่เรือและ
ภาษาไทยเพิ่มขึน้

ไหม 

จากการเรียนหนงัสือเลม่นี ้นอกจากไดเ้รียนรูว้ฒันธรรมท่ีเก่ียวกบั
ประเพณีแขง่เรือแลว้ ยงัไดเ้รียนรูว้ฒันธรรมจีนไปพรอ้มกนั และไดเ้ห็น
ถึงความเหมือนและความแตกตา่งระหว่างวฒันธรรมไทยกบัจีนในบาง
ประการ 

หนงัสือเลม่นีก้ารใช้
สี ขนาดตวัอกัษร
เป็นอย่างไร มีความ
คดิเห็นอย่างไร 

หนงัสือเลม่นีใ้ชสี้และขนาดตวัอกัษรมีความเหมาะสม นา่สนใจดี 
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ตาราง 18 ความคิดเห็นในการใชห้นงัสืออิเล็กทรอนิกส ์เรื่อง ประเพณีแขง่เรือในวฒันธรรมไทย
ส าหรบันกัศกึษาชาวจีนในมณฑลยนูนาน คนท่ี 4 
 

คนท่ี 4 
ความคิดเหน็ในการใช้หนังสืออิเล็กทรอนิกส ์เร่ือง ประเพณีแข่ง
เรือในวัฒนธรรมไทยส าหรับนักศึกษาชาวจีนในมณฑลยูนนาน 

บทท่ีเขา้ใจง่ายท่ีสดุ 
บทท่ี 1 น า้กบัวิถีชีวิตคนไทย บทนีเ้ก่ียวกบัเทศกาลสงกรานตข์องไทย ใช้
ภาษาไมย่าก อา่นแลว้เขา้ใจง่าย และนา่สนใจ  

บทท่ีเขา้ใจยากท่ีสดุ 
บทท่ี 4 ประเพณีแขง่เรือในสงัคมไทย บทนีมี้เนือ้หายาว ค าศพัทเ์ยอะ 
อา่นไมค่อ่ยเขา้ใจ 

หนงัสือ
อิเล็กทรอนิกสท่ี์

สนใจท่ีสดุในบทท่ี 1-
บทท่ี 8 

ชอบการออกแบบของบทท่ี 7 ส  านวนไทย การจดัล าดบัเนือ้หาดี ใช้
ภาษาง่าย และภาพประกอบนา่รกัดกึดดูความสนใจของผูอ้า่น ท าให้
เขา้ใจในการอา่น 

ความยากง่ายของ
ขอ้สอบเป็นอยา่งไร 

โดยภาพรวมแลว้แบบทดสอบไมค่อ่ยยาก ถา้ตัง้ใจอา่นจากเนือ้หาก็จะ
สามารถท าได ้

ไดร้บัความรูเ้ก่ียวกบั
ประเพณีแขง่เรือและ
ภาษาไทยเพิ่มขึน้

ไหม 

ใช ่หนงัสือเลม่นีช้ว่ยเสรมิความรูท้ัง้ดา้นภาษาและดา้นวฒันธรรม ซึ่ง
เป็นความรูใ้หมท่ี่ตนเองไมเ่คยเรียนมาก่อน 

หนงัสือเลม่นีก้ารใช้
สี ขนาดตวัอกัษร
เป็นอย่างไร มีความ
คดิเห็นอย่างไร 

ชอบภาพประกอบของหนงัสือเลม่นีม้าก สอดคลอ้งกบัเนือ้หา ขนาดของ
ตวัอกัษรก็เหมาะสม ไมเ่ล็กหรือใหญ่เกินไป 
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ตาราง 19 ความคิดเห็นในการใชห้นงัสืออิเล็กทรอนิกส ์เรื่อง ประเพณีแขง่เรือในวฒันธรรมไทย
ส าหรบันกัศกึษาชาวจีนในมณฑลยนูนาน คนท่ี 5 
 

คนท่ี 5 
ความคิดเหน็ในการใช้หนังสืออิเล็กทรอนิกส ์เร่ือง ประเพณีแข่ง
เรือในวัฒนธรรมไทยส าหรับนักศึกษาชาวจีนในมณฑลยูนนาน 

บทท่ีเขา้ใจง่ายท่ีสดุ 
บทท่ี 1 น า้กบัวิถีชีวิตคนไทย เพราะมีความรูเ้รื่องประเพณีสงกรานตม์า
บา้ง อ่านแลว้เขา้ใจง่าย 

บทท่ีเขา้ใจยากท่ีสดุ 
บทท่ี 7 ส  านวนไทย ในบทนีเ้นือ้หาไมค่อ่ยยาก แตข่อ้สอบของบทนีย้ากไป
หนอ่ย เน่ืองจากตอ้งวิเคราะหค์วามหมายของส านวน จงึไมค่อ่ยแนใ่จ
ค าตอบของตนเอง 

หนงัสืออิเล็กทรอนิกส์
ท่ีสนใจท่ีสดุในบทท่ี 

1-บทท่ี 8 

ชอบบทท่ี 6 นิทานพืน้บา้น จากบทเรียนไดเ้รียนรูน้ิทานเรื่อง “แมย่า่นาง” 
และยงัมีบทอา่นเสรมิเช่ือมโยงวฒันธรรมจีนเรื่องเลา่ “มาจู”่ ซึ่งได้
เปรียบเทียบทัง้สองเรื่องนี ้และเห็นความเหมือนและความแตกตา่ง 

ความยากง่ายของ
ขอ้สอบเป็นอยา่งไร 

ท าได ้ไมถื่อวา่ยาก เพราะมีหลายขอ้สอบสามารถหาค าตอบจากบทอ่าน
ไดโ้ดยตรง 

ไดร้บัความรูเ้ก่ียวกบั
ประเพณีแขง่เรือและ
ภาษาไทยเพิ่มขึน้ไหม 

ใช ่ก่อนเรียนมีความรูป้ระเพณีแขง่เรือของจีน แตไ่มรู่จ้กัประเพณีแขง่เรือ
ของคนไทย จากการเรียนหนงัสือเลม่นีไ้ดเ้ห็นถึงวฒันธรรมไทยท่ี
หลากหลาย และอีกทัง้ยงัเสริมวฒันธรรมจีนดว้ย 

หนงัสือเลม่นีก้ารใชสี้ 
ขนาดตวัอกัษรเป็น
อยา่งไร มีความ
คดิเห็นอย่างไร 

การใชสี้ของหนงัสือเลม่นีแ้ละขนาดตวัอกัษรท่ีใชเ้หมาะสมมาก 

 

 



 107 

 

 

ตาราง 20 ความคิดเห็นในการใชห้นงัสืออิเล็กทรอนิกส ์เรื่อง ประเพณีแขง่เรือในวฒันธรรมไทย
ส าหรบันกัศกึษาชาวจีนในมณฑลยนูนาน คนท่ี 6 
 

คนท่ี 6 
ความคิดเหน็ในการใช้หนังสืออิเล็กทรอนิกส ์เร่ือง ประเพณีแข่งเรือ
ในวัฒนธรรมไทยส าหรับนักศึกษาชาวจีนในมณฑลยูนนาน 

บทท่ีเขา้ใจง่ายท่ีสดุ 
บทท่ี 2 เรือในวิถีชีวิตรมิน า้ เพราะวา่ในบทนีไ้ดก้ล่าวถึงประเภทของเรือตา่ง 
ๆ และประโยชนก์ารใชง้านของเรือ สว่นตวัรูส้กึนา่สนใจมาก อ่านแลว้เขา้ใจ
ง่าย 

บทท่ีเขา้ใจยากท่ีสดุ 
บทท่ี 6 นิทานพืน้บา้น บทนีมี้เนือ้หาคอ่นขา้งยาว และเป็นนิทานท่ีไมเ่คย
รูจ้กัมาก่อน จงึท าใหอ้า่นแลว้เขา้ใจยาก แตบ่ทอา่นเสรมิท่ีเก่ียวกบัเรื่องเลา่
ของจีน ไดเ้สรมิความรูว้ฒันธรรมจีน  

หนงัสือ
อิเล็กทรอนิกสท่ี์
สนใจท่ีสดุในบทท่ี 

1-บทท่ี 8 

ชอบบทท่ี 5 การสูข่วญัเรือ บทนีเ้นือ้หามีความหลากหลาย เป็นความเช่ือ
ของคนไทยท่ีเก่ียวกบัเรือ ซึ่งเป็นความรูใ้หมท่ี่ไมมี่โอกาสไดเ้รียนรู ้จงึเกิด
ความสนใจอยา่งยิ่ง 

ความยากง่ายของ
ขอ้สอบเป็นอยา่งไร 

ไมย่าก พออา่นจากเนือ้หาเสรจ็แลว้ก็จะสามารถท าขอ้สอบได ้

ไดร้บัความรู้
เก่ียวกบัประเพณี
แขง่เรือและ

ภาษาไทยเพิ่มขึน้
ไหม 

ใช ่จากการเรียนหนงัสือเลม่นี ้สามารถเขา้ใจประเพณีแข่งเรือในวฒันธรรม
ไทยอยา่งลกึซึง้ และยงัไดเ้สริมความรูเ้ก่ียวกบัวฒันธรรมจีนอีกดว้ย ซึ่ง
ไดร้บัประโยชนม์าก ๆ 

หนงัสือเลม่นีก้ารใช้
สี ขนาดตวัอกัษร
เป็นอย่างไร มีความ
คดิเห็นอย่างไร 

การจบัคูสี่ของหนงัสือเลม่นีดี้ ท าใหอ้า่นแลว้ไมรู่ส้กึเบื่อ ขนาดตวัอกัษรก็
ชดัเจนดี 
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ตาราง 21 ความคิดเห็นในการใชห้นงัสืออิเล็กทรอนิกส ์เรื่อง ประเพณีแขง่เรือในวฒันธรรมไทย
ส าหรบันกัศกึษาชาวจีนในมณฑลยนูนาน คนท่ี 7 
 

คนท่ี 7 
ความคิดเหน็ในการใช้หนังสืออิเล็กทรอนิกส ์เร่ือง ประเพณีแข่งเรือ
ในวัฒนธรรมไทยส าหรับนักศึกษาชาวจีนในมณฑลยูนนาน 

บทท่ีเขา้ใจง่าย
ท่ีสดุ 

บทท่ี 1 น า้กบัวิถีชีวิตคนไทย ก่อนหนา้นีผู้อ้่านมีความรูพื้น้ฐานท่ีเก่ียวกบั
ประเพณีสงกรานตม์าบา้ง จึงรูส้กึเขา้ใจง่าย 

บทท่ีเขา้ใจยาก
ท่ีสดุ 

บทท่ี 4 ประเพณีแขง่เรือในสงัคมไทย นอกจากในบทนีมี้ค าศพัทค์อ่นขา้ง
เยอะและยาก ความสามารถภาษาไทยของผูอ้า่นไมเ่พียงพอจงึตอ้งใชเ้วลา
ในการอา่นคอ่นขา้งนาน 

หนงัสือ
อิเล็กทรอนิกสท่ี์
สนใจท่ีสดุในบทท่ี 

1-บทท่ี 8 

สนใจบทท่ี 1 น า้กบัวิถีชีวิตคนไทย เพราะวา่ชอบประเพณีสงกรานต ์อีกทัง้
ยงัไดเ้สรมิความรูเ้ก่ียวกบัประเพณีสงกรานตข์องมณฑลยนูนาน และบทท่ี 3 
เรือกบัการคา้ขายรมิน า้ ในบทนีใ้ชภ้าษาเหมาะสมกบัระดบัความสามารถ
ของผูอ้า่น ภาพประกอบสีสนันา่สนใจ 

ความยากง่ายของ
ขอ้สอบเป็น
อยา่งไร 

ไมย่าก ขอ้สอบสอดคลอ้งกบัเนือ้หา สามารถหาค าตอบไดจ้ากบทอ่าน 

ไดร้บัความรู้
เก่ียวกบัประเพณี
แขง่เรือและ

ภาษาไทยเพิ่มขึน้
ไหม 

ไดเ้รียนรูว้ฒันธรรมไทยหลายประการจากหนงัสือเลม่นี ้เชน่ วฒันธรรมของ
ประเพณีแขง่เรือ นิทานพืน้บา้นท่ีเก่ียวขอ้งกบัความเช่ือของคนไทย และ
ส านวนเก่ียวกบัเรือ โดยสรุปแลว้หนงัสือเลม่นีมี้ความนา่สนใจมาก 

หนงัสือเลม่นีก้าร
ใชสี้ ขนาด
ตวัอกัษรเป็น
อยา่งไร มีความ
คดิเห็นอย่างไร 

ใชสี้สนั มีความหลากหลาย ภาพประกอบช่วยใหผู้อ้า่นเขา้ใจเนือ้หาของบท
อา่นมากขึน้ ขนาดของตวัอกัษรพอดี 



 109 

 

 

ตาราง 22 ความคิดเห็นในการใชห้นงัสืออิเล็กทรอนิกส ์เรื่อง ประเพณีแขง่เรือในวฒันธรรมไทย
ส าหรบันกัศกึษาชาวจีนในมณฑลยนูนาน คนท่ี 8 
 

คนท่ี 8 
ความคิดเหน็ในการใช้หนังสืออิเล็กทรอนิกส ์เร่ือง ประเพณีแข่ง
เรือในวัฒนธรรมไทยส าหรับนักศึกษาชาวจีนในมณฑลยูนนาน 

บทท่ีเขา้ใจง่าย 

ท่ีสดุ 

บทท่ี 1 น า้กบัวิถีชีวิตคนไทย กบั บทท่ี 3 เรือกบัการคา้ขายรมิน า้ ความ
ยาวของสองบทนีพ้อสมควร ค าศพัทไ์มย่าก มีภาพประกอบชว่ยในการ
อธิบายเนือ้หา เขา้ใจง่าย 

บทท่ีเขา้ใจ 

ยากท่ีสดุ 

บทท่ี 5 การสูข่วญัเรือ ในบทนีเ้นือ้หาไมย่าก แตข่อ้สอบบางขอ้คอ่นขา่ง
ยาก คดิวา่ยากกว่าบทอ่ืน ๆ  

หนงัสือ
อิเล็กทรอนิกสท่ี์

สนใจท่ีสดุในบทท่ี 1-
บทท่ี 8 

ชอบบทท่ี 3 เรือกบัการคา้ขายรมิน า้ ท่ีไดก้ลา่วถึงสถานท่ีทอ่งเท่ียวตา่ง 
ๆ ซึ่งเป็นเนือ้หาท่ีตนเองสนใจมาก และบทท่ี 7 ส  านวนไทย เน่ืองจาก
สนใจสภุาษิจและส านวนภาษาไทย จงึตัง้ใจเรียนบทเรียนโดยเฉพาะ 

ความยากง่ายของ
ขอ้สอบเป็นอยา่งไร 

ขอ้สอบไมย่าก มีเนือ้หาตรงกบับทอา่น มีบางขอ้ไมต่อ้งหาจากบทอา่นก็
สามารถตอบได ้

ไดร้บัความรูเ้ก่ียวกบั
ประเพณีแขง่เรือและ
ภาษาไทยเพิ่มขึน้

ไหม 

ใช ่บทอา่นและภาพประกอบของหนงัสือเลม่นีเ้ป็นการแนะน าท่ีดีมาก 
ท าใหผู้อ้่านไดร้บัความรูเ้ก่ียวกบัวฒันธรรมและภาษาท่ีเก่ียวกบั
ประเพณีแขง่เรือ 

หนงัสือเลม่นีก้ารใช้
สี ขนาดตวัอกัษร
เป็นอย่างไร มีความ
คดิเห็นอย่างไร 

สีและขนาดตวัอกัษรของหนงัสือเหมาะสม ก าลงัดี ภาพประกอบ
สวยงาม สอดคลอ้งกบัเนือ้หา 
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ตาราง 23 ความคิดเห็นในการใชห้นงัสืออิเล็กทรอนิกส ์เรื่อง ประเพณีแขง่เรือในวฒันธรรมไทย
ส าหรบันกัศกึษาชาวจีนในมณฑลยนูนาน คนท่ี 9 
 

คนท่ี 9 
ความคิดเหน็ในการใช้หนังสืออิเล็กทรอนิกส ์เร่ือง ประเพณีแข่ง
เรือในวัฒนธรรมไทยส าหรับนักศึกษาชาวจีนในมณฑลยูนนาน 

บทท่ีเขา้ใจง่ายท่ีสดุ 
บทท่ี 8 เพลงเรือ ส่วนตวัชอบฟังเพลง จงึสนใจเนือ้หาท่ีเก่ียวกบัเพลง
มากกวา่บทอ่ืน ๆ  

บทท่ีเขา้ใจยากท่ีสดุ 
บทท่ี 7 ส  านวนไทย เพราะไมคุ่น้เคยกบัส าวนไทย และไมค่อ่ยไดใ้ช ้จงึ
เขา้ใจยาก 

หนงัสืออิเล็กทรอนิกส์
ท่ีสนใจท่ีสดุในบทท่ี 1-

บทท่ี 8 

บทท่ี 8 เพลงเรือ ชอบบทนีม้าก เพราะชอบและสนใจทกุอยา่งท่ี
เก่ียวกบัดนตรี ในบทนีไ้ดเ้สริมความรูเ้พลงเรือและเครื่องดนตรีตา่ง ๆ 
ของประเทศไทย ยงัมี QR code สแกนเพ่ือฟังตวัอยา่งของเพลงเรือ 
นา่สนใจมาก 

ความยากง่ายของ
ขอ้สอบเป็นอยา่งไร 

ส าหรบัฉนัไมย่าก อา่นบทอ่านเสรจ็แลว้ก็ตอบได ้

ไดร้บัความรูเ้ก่ียวกบั
ประเพณีแขง่เรือและ
ภาษาไทยเพิ่มขึน้ไหม 

ใช ่ตอนท่ีเพิ่งอา่นเนือ้หาของหนงัสือเลม่นี ้บางบทยงัมีขอ้สงสยั แต่
หลงัจากท าขอ้สอบแลว้ ฉันเขา้ใจประเพณีแขง่เรือของคนไทยมากขึน้ 

หนงัสือเลม่นีก้ารใชสี้ 
ขนาดตวัอกัษรเป็น
อยา่งไร มีความ
คดิเห็นอย่างไร 

ภาพประกอบมีชีวิตชีวาและนา่สนใจมาก ขนาดของตวัอกัษรก็
เหมาะสม 

    

ผูว้ิจยัสรุปความคิดเห็นและความน่าสนใจจากการสมัภาษณใ์นการอ่านเนือ้หา
บทเรียนของนกัศกึษากลุม่เปา้หมายท่ีเขา้รว่มทดลองสรุปไดว้า่ บทอา่นเนือ้หาทัง้ 8 บทนีค้วามยาว
ของเนือ้หาเหมาะสมกบัผูเ้รียน และไม่ยากมากส าหรบันกัศกึษาชัน้ปีท่ี 3 บทอ่านเนือ้หาของบทท่ี 
1 เป็นบทท่ีเข้าใจง่ายท่ีสุดส าหรับนักศึกษาส่วนใหญ่  เพราะเป็นเนือ้เรื่องท่ีแสดงความรู ้และ
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วฒันธรรมใกลเ้คียงกนัระหว่างวฒันธรรมไทย กบัวฒันธรรมจีน ซึ่งนกัศกึษาทกุคนพอมีความรูม้า
บา้ง จงึท าใหน้กัศกึษาชาวจีนเรียนรูเ้นือ้หาไดง้่ายขึน้ 

บทอ่านท่ีเข้าใจยากท่ีสุดคือบทท่ี  4 ประเพณีแข่งเรือในสังคมไทย เน่ืองจาก
เนือ้หาแสดงรายละเอียดเก่ียวกบัประวตัิความเป็นมา และความเช่ือท่ีในบางประเดน็เป็นความเช่ือ
เฉพาะในวฒันธรรมไทยและวฒันธรรมจีน ค าศพัทเ์ฉพาะเยอะไปหน่อย และเป็นค าศพัทใ์หม่ท่ีไม่
เคยเรียนรูม้าก่อน จงึท าใหน้กัศกึษาเขา้ใจยากมากกวา่บทอ่ืน  

สว่นบทท่ีน่าสนใจท่ีสดุใน 1-8 บท คือ บทท่ี 8 นกัศกึษากล่าวไวว้่า บทนีมี้เนือ้หา
นา่สนใจ อ่านบทอา่นเสรจ็แลว้ ยงัสามารถสแกน QR code เพ่ือเขา้ฟังเพลงเรือไดด้ว้ยเป็นการเพิ่ม
ประสบการณใ์หม ่และไดรู้จ้กัวฒันธรรมพืน้บา้นของชาวไทยอีกดว้ย   

รองลงมา คือ บทท่ี 3 เรือกับการคา้ขายริมน า้ และบทท่ี 7 ส  านวนไทย นกัศึกษา
ใหค้วามคิดเห็นวา่ ในบทท่ี 3 ไดเ้รียนรูส้ถานท่ีท่องเท่ียวตา่ง ๆ ท่ีเก่ียวกบัตลาดน า้ ซึ่งเป็นเนือ้หาท่ี
นักศึกษาจีนสนใจอย่างยิ่ ง เพราะเคยมีประสบการณ์จากการได้ชมภาพยนตร ์เรื่อง Lost in 
Thailand ส่วนบทท่ี 7 ไดเ้สริมความรูเ้ก่ียวกับภาษาไทยโดยตรง และการใชส้  านวนไทย เป็นอีก
จดุเดน่หนึ่งของหนงัสือเลม่นี ้ 

ส่วนประกอบของหนงัสืออิเล็กทรอนิกสท่ี์มีความโดดเดน่ท่ีสดุในบทท่ี 1- บทท่ี 8 
คือการออกแบบของหนงัสืออิเล็กทรอนิกส ์นกัศกึษาไม่เคยมีประสบกาณใ์ชห้นงัสือท่ีการออกแบบ
เป็นหนังสืออิเล็กทรอนิกสท่ี์มีเนือ้หาเก่ียวกับวัฒนธรรมไทยโดยเฉพาะ และการเขา้ถึงเนือ้หาได้
สะดวกรวดเรว็ดงึดดูความสนใจของนกัศกึษา  

ในบทเสริมมีการเปรียบเทียบระหว่างวัฒนธรรมไทยกับวัฒนธรรมจีนท าให้
นกัศกึษาไดค้วามรูใ้หม ่ๆ จากบทอา่นเสริม และมีรูปภพท่ีสีสนัสดใส ส่ือความหมายไดช้ดัเจน ชว่ย
ใหอ้่านเขา้ใจมากขึน้ อีกทัง้มีการใชเ้ทคโนโลยีทนัสมยัท่ีเป็น QR CODE เพ่ือท่ีจะเขา้ฟังเพลงเรือ 
ซึ่งเป็นเป็นเนือ้หาดงึดดูความสนใจของกลุม่เปา้หมาย อา่นเขา้ใจง่ายและประทบัใจ 

ผลคะแนนจากการท าแบบทดสอบทา้ยของบทท่ี 1-8 บทและสรุปความคิดเห็น
และความสนใจจากสัมภาษณ์ในการอ่านเนื ้อหาบทเรียนจากกลุ่มเป้าหมายแสดงให้เห็นว่า  
คา่เฉล่ียรายบทท่ีสงูท่ีสดุและผูเ้รียนเขา้ใจง่ายท่ีสดุ คือ บทท่ี 1 เรื่อง น า้กบัวิถีชีวิตคนไทย ตวัอย่าง 
เครื่องมือของบทท่ี 1 น า้กับวิถีชีวิตคนไทย ท่ีกลุ่มเป้าหมายท าไดค้่าเฉล่ียรายบทท่ีสูงท่ีสุดและ
ผูเ้รียนเขา้ใจง่ายท่ีสดุ ดงันี ้
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ภาพประกอบ 21 ตวัอยา่งเครื่องมือ บทท่ี 1น า้กบัวิถีชีวิตคนไทย 
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ภาพประกอบ 22 ตวัอยา่งเครื่องมือ บทท่ี 1น า้กบัวิถีชีวิตคนไทย (ตอ่) 
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ภาพประกอบ 23 ตวัอยา่งเครื่องมือ บทท่ี 1น า้กบัวิถีชีวิตคนไทย (ตอ่) 
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ภาพประกอบ 24 ตวัอยา่งเครื่องมือ บทท่ี 1น า้กบัวิถีชีวิตคนไทย (ตอ่) 
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ภาพประกอบ 25 ตวัอยา่งเครื่องมือ บทท่ี 1 น า้กบัวิถีชีวิตคนไทย (ตอ่) 
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ภาพประกอบ 26 ตวัอยา่งเครื่องมือ บทท่ี 1น า้กบัวิถีชีวิตคนไทย (ตอ่) 
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ภาพประกอบ 27 ตวัอยา่งเครื่องมือ บทท่ี 1น า้กบัวิถีชีวิตคนไทย (ตอ่) 
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ภาพประกอบ 28 ตวัอยา่งเครื่องมือ บทท่ี 1น า้กบัวิถีชีวิตคนไทย (ตอ่) 
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ภาพประกอบ 29 ตวัอยา่งเครื่องมือ บทท่ี 1น า้กบัวิถีชีวิตคนไทย (ตอ่) 
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ภาพประกอบ 30 ตวัอยา่งเครื่องมือ บทท่ี 1น า้กบัวิถีชีวิตคนไทย (ตอ่) 
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ภาพประกอบ 31 ตวัอยา่งเครื่องมือ บทท่ี 1น า้กบัวิถีชีวิตคนไทย (ตอ่) 
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2. การวิ เคราะห์ข้อมูลจากผลคะแนนในการท าแบบทดสอบหลังเรียนเพื่ อหา
ประสิทธิภาพ E 2 

แบบทดสอบหลังเรียนเป็นข้อสอบแบบปรนัย 4 ตัวเลือก จ านวน 40 ข้อ ข้อละ 2.5
คะแนน รวม 100 คะแนน รายละเอียดดงันี ้
ตาราง 24 ผลคะแนนจากผลคะแนนในการท าแบบทดสอบหลงัเรียนของกลุม่เปา้หมาย 
 

คนที่ คะแนนแบบทดสอบหลังเรียน ระดับคุณภาพ 

1 82.5 ดีมาก 

2 87.5 ดีมาก 

3 80 ดีมาก 

4 85 ดีมาก 

5 87.5 ดีมาก 

6 90 ดีมาก 

7 85 ดีมาก 

8 95 ดีมาก 

9 92.5 ดีมาก 

ΣF 785 

B 100 

N 9 

E2 87.22 
   

จากตาราง 22 แสดงใหเ้ห็นว่าคา่ประสิทธิภาพของผลลพัธ์ E2 คือ 87.22 ซึ่งอยู่ในเกณฑ์
ท่ีก าหนด (E2=80) กล่าวไดว้่า หลังจากการอ่านหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ เรื่อง ประเพณีแข่งเรือใน
วฒันธรรมไทยส าหรบันกัศกึษาชาวจีนในมณฑลยนูนาน แลว้นกัศกึษาชาวจีนสามารถน าความรูท่ี้
ไดร้บัไปใชใ้นการท าขอ้สอบได ้นกัศึกษากลุ่มเป้าหมายท่ีท าแบบทดสอบหลงัเรียนทัง้หมด 9 คน
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ไดผ้ลคะแนนอยู่ในระดบัดีมาก นักศึกษากลุ่มเป้าหมายมีจ านวน 3 คนไดผ้ลคะแนนอยู่ใน 90 –
100คะแนน ซึ่งคือกลุ่มเป้าหมายคนท่ี 6 ไดผ้ลคะแนน 90 คนท่ี 8 ไดผ้ลคะแนนสูงสดุรอ้ยละ 92.5  
และคนท่ี 9 ไดผ้ลคะแนน 92.5  อยู่ในระดบัคุณภาพดีมาก และนักศึกษากลุ่มเป้าหมายคนท่ี 3 
ได้ผลคะแนนต ่าสุดร้อยละ 80 ระดับคุณภาพดีมาก ผู้วิจัยมีการสัมภาษณ์กับนักศึกท่ีเป็น
กลุ่มเป้าหมายคนท่ี 3 ใหเ้หตผุลว่า เน่ืองจากภาษาไทยค่อนขา้งอ่อน จึงมีขอ้สอบบางขอ้ตอบผิด 
แต่ตนเองสนใจในเรื่องวฒันธรรมไทย และไม่เคยเรียนในรูปแบบนี ้อยากทดสอบความสามารถ
การใช้ภาษาไทยของตนเอง จึงสมัครและยินดีเขา้ร่วมการทดลอง เพ่ือไดร้บัโอกาสฝึกการอ่าน
ภาษาไทยของตนเอง 

จากคะแนนค่าเฉล่ียรายบุคคลของการท าแบบทดสอบทา้ยบทท่ี 1- 8 และผลคะแนนใน
การท าแบบทดสอบหลงัเรียนของนกัศกึษาจีนท่ีเป็นกลุ่มเปา้หมาย แสดงใหเ้ห็นว่าคะแนนคา่เฉล่ีย
รายบคุคลของการท าแบบทดสอบทา้ยบท และผลคะแนนในการท าแบบทดสอบหลงัเรียน บทท่ี 1-
8 ของกลุ่มเป้าหมายมีผลต่อกัน แสดงใหเ้ห็นว่าแบบขอ้สอบท่ีมีประสิทธิภาพท่ีสามารถประเมิน
ความรูค้วามเข้าใจของผู้เรียนได้สรุปได้ว่าหนังสืออิเล็กทรอนิกส์  เรื่อง ประเพณีแข่งเรือใน
วฒันธรรมไทยส าหรบันกัศกึษาชาวจีนในมณฑลยูนนาน มีประสิทธิภาพตามเกณฑท่ี์ก าหนดไวคื้อ
E1/E2 = 80/80 คะแนนเฉล่ียยประสิทธิภาพของการท าแบบทดสอบทา้ยบท E1= 86.11 คะแนน
เฉล่ียประสิทธิภาพของการท าแบบทดสอบหลงัเรียน E2 = 87.22 แสดงใหเ้ห็นว่าแบบทดสอบหลงั
เรียนสูงกว่าคะแนนเฉล่ียประสิทธิภาพของการท าแบบทดสอบหลงัเรียน  E1/E2 = 86.11/87.22
ตามค่า E1 และ E2 หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เรื่อง ประเพณีแข่งเรือในวัฒนธรรมไทยส าหรับ
นกัศกึษาชาวจีนในมณฑลยนูนาน จึงมีคณุภาพท่ีช่วยพฒันาความรูค้วามเขา้ใจเรื่องประเพณีแข่ง
เรือในวัฒนธรรมไทยของนักศึกษาชาวจีนในมณฑลยูนนาน ท่ี เรียนภาษาไทยในฐานะ
ภาษาตา่งประเทศได ้

3. การวิเคราะหค์วามพงึพอใจของการใช้หนังสืออิเล็กทรอนิกส ์เร่ือง ประเพณีแข่งเรือใน
วัฒนธรรมไทยส าหรับนักศึกษาชาวจีนในมณฑลยูนนาน 

หลงัจากกลุ่มเปา้หมายไดท้ดลองเครื่องมือทัง้ 8 บทและแบบทดสอบหลงัเรียนเสร็จแลว้ 
ผูว้ิจยัใหก้ลุ่มเป้าหมายตอบแบบสอบถามความพึงพอใจของการใชห้นังสืออิเล็กทรอนิกส์ เรื่อง 
ประเพณีแข่งเรือในวฒันธรรมไทยส าหรบันกัศกึษาชาวจีนในมณฑลยนูนาน ผลการประเมินความ
พงึพอใจของกลุม่เปา้หมาย ผูว้ิจยัสรุปดงันี ้
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ตาราง 25 แสดงคะแนนความพงึพอใจของหนงัสืออิเล็กทรอนิกส ์เรื่อง ประเพณีแขง่เรือใน
วฒันธรรมไทยส าหรบันกัศกึษาชาวจีนในมณฑลยนูนาน 
 

 

รายการประเมิน ค่าเฉล่ีย คุณภาพความพงึพอใจ 
1. ความยาวของเนือ้หาเหมาะสม 4.66 ดีมาก 
2. จดัเรียงล าดบัเนือ้หาเหมาะสม 4.88 ดี 

3. เนือ้หาบทเรียนนา่สนใจ 4.77 ดีมาก 

4. ความยากของค าศพัทภ์าษาไทยเหมาะสม 4.33 ดี 

5. เนือ้หามีประโยชน ์น าไปใชไ้ดจ้รงิ 4.55 ดีมาก 

6. ขนาดของตวัอกัษรเหมาะสม ชดัเจน 4.88 ดีมาก 

7. ภาพประกอบนา่สนใจ สอดคลอ้งกบัเนือ้หา  4.88 ดีมาก 

8. การจัดวางองคป์ระกอบรูปภาพและขอ้ความ
เหมาะสม ชว่ยใหเ้ขา้ใจเนือ้หามากขึน้  

4.88 ดีมาก 

9. การเขา้ศกึษาเนือ้หาในบทเรียนสะดวก  5 ดีมาก 

10. มีแถบเครื่องมืออ านวยความสะดวกในการ
เลือกหนา้ท่ีตอ้งการ 

5 ดีมาก 

11. สแกนคิวอารโ์ค้ดเพ่ือเข้าลิง้ค ์แบบทดสอบ
สะดวก 

4.88 ดีมาก 

12. การท าแบบทดสอบออนไลน์สะดวกและ
ประเมินผลไดท้นัที 

5 ดีมาก 

13. ภาษาท่ีใชช้ดัเจน เขา้ใจง่าย 4.44 ดี 

14. แบบทดสอบสอดคลอ้งกับเนือ้หาของแต่ละ
บท 

4.55 ดีมาก 

15. มีความยาก ง่ายเหมาะสม 4.66 ดีมาก 

16. ความเหมาะสมของจ านวนขอ้แบบทดสอบ
ในแตล่ะบท 

4.55 ดีมาก 
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ตาราง 25 (ตอ่) 
 

 

จากตารางแสดงให้ เห็นว่าคะแนนค่าเฉ ล่ียความพึ งพอใจของหนังสือ
อิเล็กทรอนิกส ์เรื่อง ประเพณีแข่งเรือในวฒันธรรมไทยส าหรบันกัศึกษาชาวจีนในมณฑลยนูนาน
ของกลุ่มเป้าหมายได้ค่าเฉล่ีย 4.71 ซึ่งอยู่ในระดับความพึงพอใจระดับพอใจมาก รายการท่ี
ประเมินทัง้หมด 20 ขอ้ มี 15 ขอ้อยู่ในระดบัความพึงพอใจมาก ไดแ้ก่ ขอ้1ความยาวของเนือ้หา
เหมาะสม ขอ้ 3 เนือ้หาบทเรียนน่าสนใจ ขอ้ 4 ความยากของค าศพัทภ์าษาไทยเหมาะสม ขอ้ 5 
เนือ้หามีประโยชน ์น าไปใชไ้ดจ้ริง ขอ้ 6 ขนาดของตวัอกัษรเหมาะสม ชดัเจน ขอ้ 7 ภาพประกอบ
น่าสนใจ สอดคลอ้งกับเนือ้หา ขอ้ 8 องคป์ระกอบขอ้ความและรูปภาพจดัวางเหมาะสม สามารถ
เขา้ใจเนือ้หามากขึน้ ขอ้ 9 เขา้ถึงเนือ้หาไดส้ะดวก ขอ้10 มีแถบเครื่องมืออ านวยความสะดวกใน
การเลือกหนา้ท่ีตอ้งการ ขอ้11สแกนคิวอารโ์คด้เพ่ือเขา้ลิง้ค ์แบบทดสอบสะดวก ขอ้ 12 การท า
แบบทดสอบออนไลนส์ะดวกและประเมินผลไดท้นัที ขอ้14 แบบทดสอบสอดคลอ้งกบัเนือ้หาของ
แต่ละบท ขอ้ 15 มีความยาก ง่ายเหมาะสม ขอ้16 ขอ้ 17 หนังสืออิเล็กทรอนิกสช์่วยเสริมสรา้ง
ทกัษะการใชภ้าษาไทย และขอ้ 20 สรา้งแรงจงูใจในการเรียนภาษาไทยแก่นกัศกึษาชาวจีน 

รายการประเมิน ค่าเฉล่ีย คุณภาพความพงึพอใจ 

17. หนังสืออิเล็กทรอนิกสช์่วยเสริมสรา้งทักษะ
การใชภ้าษาไทย 

4.55 ดีมาก 

18. เพิ่มพูนความรูเ้รื่องประเพณีแข่งเรือของคน
ไทย แก่นกัศกึษาชาวจีน 

4.66 ดี 

19. ช่วยเสริมความรู้เรื่องประเพณีแข่งเรือ ท่ี
สัมพันธ์กับวัฒนธรรมของคนไทย แก่นักศึกษา
ชาวจีน 

4.44 ดี 

20. สร้างแรงจูงใจในการเรียนภาษาไทยแก่
นกัศกึษาชาวจีน 

4.67 ดีมาก 

รวม 4.71 ดีมาก 
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คะแนนท่ีสูงสดุของการประเมิน คือ ขอ้ 9 เขา้ถึงเนือ้หาไดส้ะดวก ขอ้ 10 มีแถบ
เครื่องมืออ านวยความสะดวกในการเลือกหนา้ท่ีตอ้งการ และขอ้12 การท าแบบทดสอบออนไลน์
สะดวกและประเมินผลได้ทันที ได ้5 คะแนนซึ่งเป็นคะแนนเต็ม คะแนนรองลงมาคือ 4.88 มี
จ านวน 5 ข้อ ได้แก่ ข้อ 2 จัดเรียงล าดับเนือ้หาเหมาะสม ข้อ 6 ขนาดของตัวอักษรเหมาะสม 
ชดัเจน ขอ้ 7 ภาพประกอบน่าสนใจ สอดคลอ้งกบัเนือ้หา ขอ้ 8 องคป์ระกอบขอ้ความและรูปภาพ
จัดวางเหมาะสม สามารถเข้าใจเนื ้อหามากขึน้   และข้อ 11 สแกนคิวอารโ์ค้ดเพ่ือเข้าลิ ้งค ์
แบบทดสอบสะดวก ซึ่งทั้ง  5 ข้อนี ้เป็นแบบสอบถามท่ีเก่ียวข้องกับการออกแบบหนังสือ
อิเล็กทรอนิกส ์แสดงว่า กลุ่มเปา้หมายพึงพอใจกบัหนงัสืออิเล็กทรอนิกส ์เรื่อง ประเพณีแข่งเรือใน
วฒันธรรมไทยส าหรบันกัศึกษาชาวจีนในมณฑลยูนนานมาก จากการสัมภาษณก์ลุ่มเป้าหมาย
พบว่า นกัศึกษาชอบรูปแบบหนงัสือ และการออกแบบของหนังสืออิเล็กทรอนิกสม์าก เน่ืองจาก
หนงัสืออิเล็กทรอนิกสส์ามารถอ่านไดโ้ดยไม่จ  ากัดสถานท่ีและเวลา เขา้สู่เนือ้หาและแบบทดสอบ
ไดส้ะดวกรวดเร็ว และหนงัสือภาษาไทยท่ีนักศึกษาเคยใชส้่วนใหญ่เป็นหนังสือตวัเล่ม ไม่ค่อยมี
หนงัสืออิเล็กทรอนิกส ์จึงท าใหน้กัศกึษามีความสนในการเรียนรูภ้าษาไทย และนกัศึกษาบอกว่า 
การท าขอ้สอบออนไลน ์แลว้สามารเห็นผลคะแนนของตนเองไดท้นัที อีกทัง้ยงัสามารถตรวจสอบ
ขอ้ท่ีท าผิดคือขอ้ใด ซึ่งเป็นประสบการณใ์หม ่จงึเกิดความสนใจในการเรียนหนงัสือเลม่นี ้

ขอ้ท่ีไดค้่าเฉล่ียต ่าสุดคือ 4.33 มีจ านวน 1 ขอ้ คือขอ้ 4 ความยากของค าศพัท์
ภาษาไทยเหมาะสมนักศึกษาให้เหตุผลว่า เน่ืองจากเนื ้อหาของบทท่ี  4 ประเพณีแข่งเรือใน
สงัคมไทยไดก้ล่าวถึงรูปแบบและประเภทของการแขง่เรือในสงัคมไทย โดยนีบ้างค าศพัทย์าก และ
เนือ้หาค่อนขา้งยาว นักศึกษาบางคนใหค้วามคิดเห็นว่า ประเพณีแข่งเรือของไทยไม่เคยรูจ้กัมา
ก่อน ตอ้งใชเ้วลานานในการอา่นและในการท าขอ้สอบ จงึไดค้ะแนนต ่ากวา่บทอ่ืน ๆ  

การประเมินความพึงพอใจของหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ เรื่อง ประเพณีแข่งเรือใน
วฒันธรรมไทยส าหรบันกัศกึษาชาวจีนในมณฑลยนูนาน มีคา่เฉล่ีย 4.71 ระดบัความพึงพอใจคือ
พอใจมาก มีความสอดคลอ้งกบัผลการประเมินประสิทธิภาพเครื่องมือวิจยัจากการท าแบบทดสอบ
หลังเรียนและแบบทดสอบหลังเรียน ท าให้ผู้เรียนได้คะแนนเฉล่ียอยู่ในระดับดีมาก ผู้วิจัยจึง
สามารถสรุปวา่ หนงัสืออิเล็กทรอนิกส ์เรื่อง ประเพณีแขง่เรือในวฒันธรรมไทยส าหรบันกัศกึษาชาว
จีนในมณฑลยูนนาน มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้คือE1 / E2=80/80 คะแนนเฉล่ีย
ประสิทธิภาพของการท าแบบทดสอบระหวา่งเรียน E1 = 86.11 คะแนนเฉล่ียประสิทธิภาพของการ
ท าแบบทดสอบหลังเรียน E2 = 87.22 คะแนนจากค่าเฉล่ีย E1 และ E2 ของกลุ่มเป้าหมายจะได้
เห็นไดว้่าคะแนนเฉล่ียของการท าแบบทดสอบหลังเรียนสูงกว่าคะแนนของการท าแบบทดสอบ
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ระหว่างเรียน แสดงใหเ้ห็นว่านกัศกึษาสามารถเขา้ใจและเรียนรูป้ระเพณีแขง่เรือในวฒันธรรมไทย
ไดเ้ป็นอย่างดี ผูว้ิจยัสามารถสรุปไดว้่า หนงัสืออิเล็กทรอนิกส ์เรื่อง ประเพณีแข่งเรือในวฒันธรรม
ไทยส าหรับนักศึกษาชาวจีนในมณฑลยูนนาน สามารถสรา้งความรูเ้รื่องประเพณีแข่งเรือใน
วฒันธรรมไทยไดจ้ริงและช่วยพฒันาทกัษะการอ่าน และสางเสรมิความรูเ้รื่องภาษากบัวฒันธรรม
ไทยของนักศึกษาชาวจีน อีกทัง้ยังสามารถน าไปเป็นส่ือการสอนดา้นภาษาและวฒันธรรมไทย
ใหก้บัผูเ้รียนชาวจีนได ้
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บทที ่5 
สรุป อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 

ปริญญานิพนธ์เรื่อง หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เรื่อง ประเพณีแข่งเรือในวัฒนธรรมไทย
ส าหรบันกัศกึษาชาวจีนในมณฑลยนูนาน มีวตัถปุระสงคข์องการวิจยั คือ ช่วยเพิ่มพนูความรูแ้ละ
ความเขา้ใจเก่ียวกบัวฒันธรรมไทย และเสริมสรา้งการใชภ้าษาไทยใหแ้ก่นกัศกึษาชาวจีนและเพ่ือ
ศึกษาความพึงพอใจของนกัศึกษาชาวจีนท่ีมีต่อหนงัสืออิเล็กทรอนิกส ์เรื่อง ประเพณีแข่งเรือใน
วัฒนธรรมไทยส าหรับนักศึกษาชาวจีนในมณฑลยูนนาน ผู้วิจัยสรุปผลการวิจัย  อภิปราย
ผลการวิจยั และขอ้เสนอแนะ ดงันี ้

สรุปผลการวิจัย 
ผู้วิจัยสรา้งหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เรื่อง ประเพณีแข่งเรือในวัฒนธรรมไทยส าหรับ

นกัศกึษาชาวจีนในมณฑลยนูนาน โดยมี 5 ขัน้ตอน ดงันี ้
 

 
 
 
 
 
 

 

 

 

ภาพประกอบ 32 ขัน้ตอนการสรา้งกบัหาคณุภาพเครื่องมือวิจยั 

 

 

 

ขัน้ตอน1 
ศกึษาขอ้มลู
เก่ียวกบั

ประเพณีแขง่
เรือ และ
หนงัสือ

อิเล็กทรอนิกส์

ขัน้ตอน 2 
สรา้งเครื่องมือ
ท่ีใชใ้นการวิจยั

ขัน้ตอน 3
ทดลองกบั
กลุม่ทดลอง

ขัน้ตอน 4
ทดลองกบั

กลุม่เปา้หมาย

ขัน้ตอน 5
ประเมินความ
พงึพอใจจาก
กลุม่เปา้หมาย
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ข้ันตอน 1 ศกึษาขอ้มูลเก่ียวกบัประเพณีแข่งเรือ และหนงัสืออิเล็กทรอนิกส ์ประวตัิการ
ใชเ้รือของคนไทยความเป็นมาของประเพณีแข่งเรือ ความเช่ือท่ีเก่ียวกบัเรือ และส านวนไทย เรื่อง
เล่าและเพลงท่ีเก่ียวกับเรือจากหนงัสือต ารา งานวิจัย และเอกสาร ศึกษาเอกสารและงานวิจยัท่ี
เก่ียวกบัต าราเรียนภาษาไทย เช่น ต าราเรียนพืน้ฐานภาษาไทยเลม่ท่ี 2 (基础泰语 2)และเล่มท่ี 4 
(基础泰语 4)ผู้วิจัยไดร้วบรวมข้อมูลท่ีเก่ียวข้องกับเรือในวัฒนธรรมไทยในเบือ้งตน้  เพ่ือเป็น
แนวทางในการเรียบเรียงเนือ้หา และองคป์ระกอบของเครื่องมือโดยแบ่งเป็น 8 บท ไดแ้ก่ บทท่ี 1 
น า้กบัวิถีชีวิตคนไทย บทท่ี 2 เรือในวิถีชีวิตริมน า้ บทท่ี 3 เรือกบัการคา้ขายริมน า้ บทท่ี 4 ประเพณี
แข่งเรือในสงัคมไทยบทท่ี 5 การสู่ขวญัเรือ บทท่ี 6 นิทานพืน้บา้น บทท่ี 7 ส านวนไทย และบทท่ี 8 
เพลงเรือ 

ข้ันตอนที่ 2 สรา้งเครื่องมือท่ีใชใ้นการวิจยัศกึษาหนงัสือ ผูว้ิจยัก าหนดองคป์ระกอบของ
หนังสืออิเล็กทรอนิกสแ์ต่ละบท ไดแ้ก่ บทอ่านท่ีเป็นเนือ้หาหลักท่ีเก่ียวกับวฒันธรรม ความเช่ือ 
และภาษาท่ีเก่ียวข้องในบทอ่าน ให้ผู้อ่านได้รูข้ ้อมูลเก่ียวกับวัฒนธรรมไทยในบทเรียนต่าง  ๆ
ค าศัพท์ ประกอบบทอ่านและบทอ่านเสริม  ซึ่งประกอบด้วย ค าศัพท์ภาษาไทย ท่ีอธิบาย
ความหมายเป็นภาษาไทยและภาษาจีน เกร็ดความรู ้ส  าหรบัเสริมความรูพ่ื้อเช่ือมโยงไปยงับทอา่น
เสริมในแต่ละบท แบบทดสอบระหว่างเรียน ในแตล่ะบทมี 10 ขอ้ เป็นขอ้สอบแบบปรนยั บทอ่าน
เสริมจะมีเนือ้หาเก่ียวกับท่ีมา ประวัติ เรื่องเล่า ภาษาวัฒนธรรม ความเช่ือของวัฒนธรรมจีน 
เพ่ือใหน้กัศกึษาชาวจีนเขา้ใจบทอา่นมากยิ่งขึน้ และบรรณานกุรมและแหลง่ท่ีมาของภาพประกอบ 
 จากนัน้สรา้งแบบทดสอบระหว่างเรียนแบบปรนัย 4 ตวัเลือก จ านวน 80 ขอ้ ผูว้ิจยัสรา้ง
แบบทดสอบตามแนวคิดของ Bloom Taxonomy1  ท่ีกล่าวถึงการวดัและประเมินผลการเรียนรูว้่า 
การวัดผลด้านพุทธพิสัยมี 6 ระดับ ได้แก่ ความรู ้ความเข้าใจ การน าไปใช้การวิเคราะห์ การ
สังเคราะห์ และการประเมินค่า โดยใช้ค  ากริยาเพ่ือบ่งบอกระดับพฤติกรรม มีแบบทดสอบ 2 
ประเภทไดแ้ก่ แบบทดสอบระหวา่งเรียนและแบบทดสอบหลงัเรียน แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิหลงั
เรียนของหนงัสืออิเล็กทรอนิกส ์เรื่อง ประเพณีแข่งเรือในวฒันธรรมไทยส าหรบันกัศกึษาชาวจีนใน
มณฑลยนูนาน จ านวน 40 ขอ้เป็นแบบปรนยั 4 ตวัเลือก 

ในการสรา้งแบบประเมินคณุภาพ ผูว้ิจยัแบ่งเนือ้หาการประเมินเป็น 5 ดา้น ไดแ้ก่ ดา้น
การออกแบบของหนงัสือ ดา้นเนือ้หา การวดัและประเมินและคณุคา่ ดา้นภาษา และประโยชนท่ี์
ไดร้บั แลว้น าแบบประเมินคณุภาพท่ีสรา้งขึน้เสนอต่ออาจารยท่ี์ปรกึษาปริญญานิพนธต์รวจและ
                                                           
 1 Bloom,B.S., Englehart,M.D., Furst,E.J., Hill,W.H., and Krathwohl,D.R. (1956). Taxonomy of education objective, 
handbook I:The cognitive domain. 
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แก้ไข ผู้วิจัยสร้างแบบประเมินความพึงพอใจส าหรับผู้เรียนชาวจีนท่ีมีต่อการใช้หนังสือ
อิเล็กทรอนิกสเ์รื่อง ประเพณีแข่งเรือในวฒันธรรมไทย ส าหรบันกัศึกษาชาวจีนในมณฑลยนูนาน 
ผูว้ิจัยใชม้าตราแบบช่วง (Interval Scale) 5 ระดบั ตามแนวคิด สรชัย พิศาลบุตร,เสาวรส ใหญ่
สวา่ง, และปรีชา อศัวเดชานกุร  เสนอ 

ข้ันตอนที่ 3 การไปทดลองกับกลุ่มทดลอง ในมณฑลยูนนานท่ีเรียนภาษาไทยระดับ
ปริญญาตรีชัน้ปีท่ี 3 สาขาวิชาภาษาไทย คณะการสอนภาษาจีนนานาชาติ มหาวิทยาลยัยนูนาน
นอรม์อล (Yunnan Normal University) ใชว้ิธีการคดัเลือกแบบเจาะจง ไดก้ลุ่มทดลอง จ านวน 3 
คน ท่ียินดีเขา้รว่มกิจกรรม เพ่ือใหเ้ครื่องมือมีคณุภาพ จากนัน้น าไปทดลองกับกลุ่มเป้าหมาย ผล
การทดลองกบักลุม่ทดลองใชห้นงัสือ ( Try – out ) พบว่า ผลคา่แนนคา่เฉล่ียของแบบทดสอบทา้ย
บททัง้ 8 บท ไดค้ะแนนเฉล่ีย 86.67 อยู่ในระดบัคณุภาพดีมาก คะแนนรายบทของแบบทดสอบ
ทา้ยบททัง้ 8 บทนี ้ผลคะแนนค่าเฉล่ียรายบทของทุกบทอยู่ในระดบัดีมาก ไดผ้ลคะแนนค่าเฉล่ีย 
90 มี 3 บท คือ บทท่ี 1 น า้กบัวิถีชีวิตคนไทย บทท่ี 5 การสู่ขวญัเรือ และบทท่ี 6 นิทานพืน้บา้น บท
ท่ีมีคา่เฉล่ียรองลงมา ไดผ้ลคะแนนคา่เฉล่ียคือ 86.67ไดแ้ก่ บทท่ี 2 เรือในวิถีชีวิตรมิน า้ บทท่ี 3 เรือ
กับการคา้ขายริมน า้  บทท่ี 8 เพลงเรือ มีค่าเฉล่ียต ่าสุดคือบทท่ี 4 ประเพณีแข่งเรือในสงัคมไทย 
ไดผ้ลคะแนนคา่เฉล่ียคือ 80 จากการสมัภาษณน์กัศกึษาใหเ้หตผุลวา่ ในบททีเ้นือ้หาคอ่นขา้งเยอะ 
ค าศพัทค์่อนขา้งยาก จึงท าใหบ้ทท่ี 4 ไดค้ะแนนนอ้ยกว่าบทอ่ืน ๆ ส่วนคะแนนประเมินความพึง
พอใจในการใชเ้ครื่องมือทดลองมีคะแนนเฉล่ีย 4.62 อยู่ในระดบัความพึงพอใจมากท่ีสุด แสดงให้
เห็นว่า หนงัสืออิเล็กทรอนิกส ์เรื่อง ประเพณีแข่งเรือในวฒันธรรมไทยส าหรบันกัศึกษาชาวจีนใน
มณฑลยนูนาน มีคณุภาพ และสามารถน าไปทดลองกบักลุม่เปา้หมายได ้
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ภาพประกอบ 33 คา่เฉล่ียคะแนนแบบทดสอบระหวา่งเรียนของกลุม่ทดลอง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 34 แผนภมูิแสดงคา่เฉล่ียคะแนนแบบทดสอบหลงัเรียนของกลุม่ทดลอง 
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ภาพประกอบ 35 แผนภมูิแสดงคา่เฉล่ียคะแนนความพงึพอใจของกลุม่ทดลอง 

ข้ันตอนที่ 4 การทดลองกบักลุ่มเป้าหมาย หลงัจากน าขอ้เสนอแนะและผลการทดลอง
กบักลุ่มทดลอง มาแกไ้ขและน าไปปรึกษากับอาจารยท่ี์ปรึกษาอีกครัง้แลว้ จึงน าไปใชท้ดลองกับ
นกัศกึษากลุ่มเปา้หมาย ซึ่งเป็นนกัศกึษาชาวจีนในมณฑลยนูนานท่ีเรียนภาษาไทยระดบัปริญญา
ตรีชัน้ปีท่ี 3 สาขาวิชาภาษาไทย คณะการสอนภาษาจีนนานาชาติ มหาวิทยาลยัยนูนานนอรม์อล 
(Yunnan Normal University) จ  านวน 9 คนท่ียินดีเขา้รว่มกิจกรรม ผูว้ิจยัหาค่าประสิทธิภาพของ
เครื่องมือวิจยัโดยตัง้เกณฑไ์วคื้อ E1/E2 =80/80 ค่า E1 หมายถึง คา่ประสิทธิภาพของกระบวนการ
ท่ีค านวณจากผลคะแนนการท าแบบทดสอบระหว่างเรียนทัง้หมด 8 บท บทละ 10 ขอ้รวมเป็น 80 
ขอ้ และ E2 คือ ผลลัพธท่ี์ค านวณจากผลคะแนนการท าแบบทดสอบหลังเรียน เป็นแบบทดสอบ
ประเภท 4 ตัวเลือก ทั้งหมด 40 ข้อ ส่วนตัวเลข 80 ตัวแรก หมายถึง ค่าเฉล่ียของคะแนนรวม
ทัง้หมดจากการท าแบบทดสอบระหว่างเรียน และตวัเลข 80 ตวัหลงั หมายถึง คา่เฉล่ียของคะแนน
รวมท่ีนกัศกึษาทัง้หมดท าแบบทดสอบหลงัเรียน 
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ภาพประกอบ 36 คะแนนเฉล่ียรายบคุคลจากการท าแบบทดสอบระหวา่งเรียนบทท่ี 1-8 จาก
กลุม่เปา้หมาย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 37 คา่เฉล่ียคะแนนรายบทในแบบทดสอบระหวา่งเรียนจากกลุม่เปา้หมาย 
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ภาพประกอบ 38 คะแนนแบบทดสอบหลงัเรียนจากกลุม่เปา้หมาย 

 

ภาพประกอบ 39 คา่ประสิทธิภาพกลุม่เปา้หมาย 
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จากตาราง 39 แสดงให้เห็นว่า ค่าประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) คิดเป็นรอ้ยละ 
86.11 หมายความว่าอยู่ในเกณฑท่ี์ก าหนดไวคื้อ E1 = 80 ค่าเฉล่ียคะแนนรายบุคคลท่ีไดค้ะแนน
ในระหว่าง 90-100 มี 3 คน ไดแ้ก่นักศึกษาคนท่ี 8 มีค่าเฉล่ียคะแนะ 92.5 ซึ่งเป็นคะแนนสูงสุด 
นักศึกษาคนท่ี 9 ไดค้่าเฉล่ีย 91.25 คะแนน และนักศึกษาคนท่ี 7 ไดค้ะแนนเฉล่ีย 90 ค่าเฉล่ีย
คะแนนในช่วงระหว่าง 80-89  มีจ  านวน 6 คน รายบคุคลท่ีไดค้ะแนนต ่าสุดมีคา่รอ้ยละ 80 ซึ่งเป็น
นักศึกษาคนท่ี 3  และค่าเฉล่ียคะแนนรายบทท่ีสูงสุด คือ บทท่ี 1 มีค่ารอ้ยละ91.11 ค่าเฉล่ีย
คะแนนรายบทท่ีต ่าสุดมีค่ารอ้ยละ 83.33 ซึ่งเป็นบทท่ี 2 กับ บทท่ี 4 อยู่ในช่วงคะแนน 80 – 100 
หมายความว่าเครื่องมือทดลองมีคณุภาพดีมากทุกบท ส่วนค่าประสิทธิภาพของผลลพัธ์ (E2) คิด
เป็นรอ้ยละ 87.22 หมายความว่าอยู่ในเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้คือ E2 = 80 โดยมีคะแนนสูงสุด 95 
คะแนน และคะแนนต ่าสุดคือรอ้ยละ 82.5 หมายความว่าผลการเรียนของกลุ่มเป้าหมายอยู่ใน
ระดบัดีมาก ผูว้ิจยัไดส้มัภาษณก์ลุม่เปา้หมายท่ีไดค้ะแนนสงูสดุ สรุปไดว้่า กลุม่เปา้หมายสามารถ
เรียนรูแ้ละเขา้ใจบทเรียนของหนงัสืออิเล็กทรอนิกส ์เรื่อง ประเพณีแข่งเรือในวฒันธรรมไทยส าหรบั
นกัศกึษาชาวจีนในมณฑลยนูนาน ทัง้ 8 บทไดเ้ป็นอย่างดี และกลุ่มเปา้หมายคนท่ีไดค้ะแนนนอ้ย
ท่ีสุด เน่ืองจากกลุ่มเป้าหมายบทอ่านมีเนือ้หาค่อนขา้งยาว ค าศพัท์ยากและมีค าศพัทม์าก และ
แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิหลงัเรียนมีความยากและซบัซอ้นกว่าแบบทดสอบระหว่างเรียน ท าให้
กลุ่มเปา้หมายสบัสนในการเลือกค าตอบท่ีถกูตอ้ง สรุปไดว้่า หนงัสืออิเล็กทรอนิกส ์เรื่อง ประเพณี
แข่งเรือในวฒันธรรมไทยส าหรบันักศึกษาชาวจีนในมณฑลยูนนาน มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 
E1/E2 = 86.11 /87.22 ซึ่งผา่นเกณฑท่ี์ก าหนดไว ้E1/E2 = 80/80 

ข้ันตอนที่ 5 ประเมินความพึงพอใจจากกลุม่เปา้หมาย หลงัจากท าแบบทดสอบระหวา่ง
เรียนและหลงัเรียน ใหก้ลุ่มเปา้หมายท าแบบประเมินความพึงพอใจ ผูว้ิจยัก าหนดเกณฑป์ระเมิน
ความพงึพอใจ คือ ตัง้แต ่3.51 ขึน้ไป ผลคะแนนคา่เฉล่ียความพงึพอใจของของกลุม่เปา้หมายดงันี ้
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ภาพประกอบ 40 ผลคะแนนคา่เฉล่ียความพงึพอใจของกลุม่เปา้หมาย 

ผลการประเมินความพึงพอใจการใช้หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เรื่อง ประเพณีแข่งเรือใน
วฒันธรรมไทยส าหรบันกัศกึษาชาวจีนในมณฑลยนูนานพบว่าผลการวิจยัพบว่า  คะแนนประเมิน
ความพึงพอใจ มีค่าเฉล่ียรวม 4.71 แสดงว่า กลุ่มเปา้หมายมีความพึงพอใจมาก โดยคา่เฉล่ียการ
ประเมินทัง้ 20 ขอ้มีคะแนนระหว่าง 3.88 – 5 คะแนน ซึ่งมีความสอดคลอ้งกับความคิดเห็นของ
กลุ่มเปา้หมายท่ีใหค้วม่คิดเห็น ไดแ้ก่ กลุ่มเปา้หมายพอใจความยากง่ายของแบบทดสอบทัง้ 2 ชดุ 
สามารถตอบค าตอบไดจ้ากการเรียนบทอ่านเสรจ็ และไดค้วามรูค้วามเขา้ท่ีเก่ียวกบัเรื่องประเพณี
แข่งเรือ ท าใหเ้ขา้ใจเนือ้หาส าคญัไดอ้ย่างดี กลุ่มเป้าหมายพอใจกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส ์ เรื่อง 
ประเพณแข่งเรือในวฒันธรรมไทยส าหรบันกัศกึษาชาวจีนในมณฑลยนูนาน เน่ืองจากเป็นหนงัสือ
ท่ีออกแบบในรูปแบบใหม่ ๆ และทนัสมยั มีรูปภาพหลากหลาย สีสนัสดใสจงึดงึดดูใหน้กัศกึษาชาว
จีนเกิดความสนใจในการเรียน ช่วยเสริมความเขา้ใจของบทอ่านอย่างชดัเจน และนือ้หามีความ
นา่สนใจ ไดเ้รียนรูท้ัง้วฒันธรรมไทยและวฒันธรรมจีนดว้ย จึงท าใหน้กัศกึษาทกุคนมีความตัง้ใจใน
การเรียน และมีความพึงพอใจหนงัสือิเล็กทรอนิกสเ์รื่อง ประเพณแข่งเรือในวฒันธรรมไทยส าหรบั
นักศึกษาชาวจีนในมณฑลยูนนานท่ีผู้วิจัยออกแบบ กลุ่มเป้าหมายพอใจประโยชนท่ี์ได้รบัคือ
เพิ่มพนูความรูเ้ก่ียวกบัประเพณีแขง่เรือในบรบิทสงัคมไทยซึ่งผูเ้รียนไมเ่คยทราบมาก่อน 

3

3.5

4

4.5

5

ด้านเนือ้หา ด้ารการออกแบบ ด้านภาษา ด้านประโยชท์ีรั่บ ค่าเฉล่ีย
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อภปิรายผล 
การเรียนการสอนภาษาต่างประเทศ จ าเป็นตอ้งสอนวฒันธรรมควบคู่ไปดว้ย เน่ืองจาก

ภาษาและวฒันธรรมมีความสัมพนัธอ์ย่างใกลช้ิด เป็นส่วนประกอบของกันและกัน การเรียนการ
สอนภาษาหลีกเล่ียงการเรียนการสอนวัฒนธรรมไม่ได้ ภาษาสะท้อนวัฒนธรรม การเรียนรู้
วฒันธรรมของเจา้ของภาษานัน้ ท าใหก้ารเรียนเกิดประสิทธิภาพในการเรียนรูภ้าษาไดม้ากยิ่งขึน้ 
ซึ่งสอดคลอ้งกบั ประภาศรี สีหอ าไพ อธิบายความสมัพนัธข์องภาษากบัวฒันธรรมดงันี ้“ภาษากบั
วฒันธรรม มีความสมัพนัธท่ี์ตา่งสง่เสรมิซึ่งกนัและกนั เพราะภาษาบนัทกึวฒันธรรมเก็บรวบรวมไว้
ภาษาเป็นเคร่ืองมือส่ือสารท่ีส าคญั” 1 

ประเพณีแข่งเรือเป็นมรดกทางวฒันธรรมของทัง้ชาวไทยและชาวจีน ประเพณีแข่งเรือจึง
เป็นวฒันธรรมส าคญัของประเทศไทยและประเทศจีน ในหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ เรื่อง ประเพณีแข่ง
เรือในวฒันธรรมไทยส าหรบันกัศกึษาชาวจีนในมณฑลยนูนาน  มีเนือ้หาท่ีเก่ียวกบัประเพณี ความ
เช่ือ นิทานพืน้บา้น และภาษาท่ีเก่ียวขอ้งกับประเพณีแข่งเรือ ท าใหผู้เ้รียนชาวจีนไดพ้ฒันาทกัษะ
การอ่านภาษาไทย และไดค้วามรูค้วามเขา้ใจในดา้นวฒันธรรม ภาษา และความเช่ือของคนไทย 
เพราะฉะนัน้ การจดัการเรียนการสอนวฒันธรรมไทยใหก้บัผูเ้รียนชาวจีนท่ีเรียนภาษาไทย จึงเป็น
สิ่งจ  าเป็นอยา่งยิ่ง เพ่ือใหผู้เ้รียนเขา้ใจภาษาไทยมากขึน้และปฏิบตัติวัไดถ้กูตอ้งในบริบทสงัคมไทย 

เน่ืองจากการวิจัยครัง้นีอ้ยู่ในช่วงการแพร่ระบาดโรคติดเชือ้ไวรสัโคโรนาสายพันธุใ์หม่  
2019(โควิด-19) ผูว้ิจยัไม่สามารถเดินทางขา้มประเทศและไปทดลองกบัผูเ้รียนได ้ผูว้ิจยัจึงทดลอง
เครื่องมือผ่านระบบออนไลน ์สถานการณโ์ควิด-19 ย่อมส่งผลกระทบตอ่รูปแบบการเรียนการสอน 
ท าใหก้ารศกึษาตอ้งใชเ้ทคโนโลยีในการเรียนรูม้ากขึน้ ผูเ้รียนตอ้งปรบัตวัใหเ้ขา้สูก่ารเรียนการสอน
รูปแบบออนไลน ์เพ่ือลดความเส่ียงการติดเชือ้ไวรสัโควิด-19 จากการวิเคราะหข์อ้มลูของผูเ้รียนท่ี
ใช้ หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เรื่อง ประเพณีแข่งเรือในวัฒนธรรมไทยส าหรบันักศึกษาชาวจีนใน
มณฑลยูนนาน พบว่า ผูเ้รียนไดร้บัความรูเ้พิ่มเติมเก่ียวกับประเพณีแข่งเรือ และสนใจการเรียนรู้
วัฒนธรรมไทยและสนใจการออกแบบของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เรื่อง ประเพณแข่งเรือใน
วฒันธรรมไทยส าหรบันกัศึกษาชาวจีนในมณฑลยูนนานมาก จากการสัมภาษณผ์ูเ้รียนกล่าวว่า 
หนังสือหรือต าราท่ีใชใ้นการเรียนวฒันธรรมไทย ส่วนใหญ่เป็นหนงัสือตวัเล่มโดยใชภ้าษาจีนใน
การอธิบาย ซึ่งไม่สามารถพัฒนาการอ่านภาษาไทยของผู้เรียนได ้การออกแบบหนังสือท่ีเป็น
อิเล็กทรอนิกสส์ามารถดงึดดูความสนใจในการเรียนภาษาไทยมากขึน้ และสะดวกในการอ่านท่ีไม่

                                                           
 1 ประภาศรี สีหอ าไพ. (2550). วฒันธรรมทางภาษา. หนา้ 8-9 
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ตอ้งพกพาตวัเล่ม ซึ่งเหมาะสมกบัสถานการณโ์ควิด-19 ท่ีหล่ีกเล่ียงการสมัผสั โดยสอดคลอ้งกับ 
สุภาภรณ์ สิปปเวสม์ ได้กล่าวถึงประโยชน์ของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ “ช่วยให้ผู้เรียนสามารถ
ทบทวนบทเรียนท่ียังไม่เข้าใจและเรียนได้ตามเวลาและสถานท่ีท่ี ตนเองสะดวก”1 การเรียน
วฒันธรรมไทยในรูปแบบใหม่เป็นเรื่องท่ีน่าสนใจ ท าใหก้ารเรียนมีประสิทธิภาพ และผูเ้รียนเขา้ใจ
เนือ้หาง่ายมากขึน้ แสดงใหเ้ห็นว่า หนงัสืออิเล็กทรอนิกส ์เรื่อง ประเพณีแข่งเรือในวฒันธรรมไทย
ส าหรับนักศึกษาชาวจีนในมณฑลยูนนาน ช่วยพัฒนาทักษะการอ่าน และส่งเสริมความรู้
วฒันธรรมไทยของนักศึกษาชาวจีนได ้และในบทอ่านเสริมท่ีกล่าวถึงวัฒนธรรมจีนท่ีคล้ายกับ
วฒันธรรมไทย ท าใหผู้เ้รียนไดเ้ห็นความแตกต่างระหว่างวฒันธรรมไทยและวฒันธรรมจีน และ
สามารถเรียนรูก้ารใชภ้าษาไทยท่ีกล่าวถึงวฒันธรรมจีนได้ จึงสามารถส่งผลใหผู้เ้รียนเรียนรูไ้ดเ้ร็ว
ขึน้และมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีดีขึน้ อีกทั้งยังท าให้การเรียนการสอนภาษาต่างประเทศ
นา่สนใจและมีประสิทธิภาพ 

จากการสังเกตการณ์เข้าร่วมกิจกรรมการเรียนการสอนทางออนไลน์  และการท า
แบบทดสอบตา่ง ๆ พบวา่นกัศกึษาท าคะแนนไดค้อ่นขา้งดี ผูว้ิจยัตัง้ขอ้สงัเกตวา่ การท่ีนกัศกึษาท า
แบบทดสอบไดค้ะแนนดี อาจจะเน่ืองมาจาก หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เรื่อง ประเพณีแข่งเรือใน
วฒันธรรมไทยส าหรบันกัศกึษาชาวจีนในมณฑลยนูนาน น าเสนอเนือ้หาท่ีเป็นวฒันธรรมท่ีคูข่นาน
กนัในแทบทกุบท กล่าวคือ นกัศกึษาเป็นกลุ่มชาติพนัธุจ์ว้ง และไทลือ้ ซึ่งถือว่าเป็นกลุ่มชนชาติไท 
กลุ่มหนึ่ง ท่ีมีประเพณีและวฒันธรรมบางอย่างใกลเ้คียงและคลา้ยคลงึกบัประเพณีและวฒันธรรม
ไทย อีกทัง้ยงัมีภาษาพูดท่ีใชส่ื้อสารกันในชีวิตประจ าวนัและเฉพาะกลุ่มท่ีใกลเ้คียงกับภาษาไทย
อีกดว้ย ซึ่งเป็นปัจจยัส าคญัท่ีท าใหน้ักศึกษาจีนท าแบบทดสอบไดค้ะแนนค่อนขา้งสูง กล่าวคือ 
ภาษาแมท่ี่คลา้ยกบัภาษาเปา้หมาย ชว่ยใหก้ารเรียนรูเ้รื่องภาษาและวฒันธรรมไดง้่ายขึน้  

การเรียนรูภ้าษาและวัฒนธรรมไทยในหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ เรื่อง ประเพณีแข่งเรือใน
วฒันธรรมไทยส าหรบันักศึกษาชาวจีนในมณฑลยูนนาน จึงเกิดการเรียนรูไ้ดง้่ายกว่าการเรียนรู้
เรื่องราววัฒนธรรมท่ีไกลตวั การสรา้งส่ือการเรียนรูใ้นลักษณะดงักล่าว ผูว้ิจัยเห็นว่ามีส่วนช่วย
พัฒนาการเรียนรู้ด้านภาษาและวัฒนธรรมไทยได้ดีขึน้ อีกทั้งยังช่วยให้เข้าใจพื ้นฐานทาง
วฒันธรรมทัง้ในอดีตและปัจจบุนัไดด้ว้ยเชน่กนั  

ดงันัน้ ผูว้ิจยัจึงไดส้รา้งหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เรื่อง ประเพณีแข่งเรือในวฒันธรรมไทย
ส าหรบันกัศึกษาชาวจีนในมณฑลยูนนาน เพ่ือตอบสนองต่อและเหมาะสมกับความตอ้งการของ

                                                           
 1 สภุาภรณ ์สปิปเวสม.์   (2545). การสรา้งหนงัสืออิเลก็ทรอนิกสท่ี์เขียนจากโปรแกรม Adobe Acrobat. วิทยานิพนธ ์
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ผูเ้รียนและความสามารถของผูเ้รียนและยงัสามารถเสริมความรูค้วามเขา้ใจวฒันธรรมไทยมาก
ยิ่งขึน้ จากผลการวิจยั ผูว้ิจยัพบว่าการใชห้นงัสือหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ เรื่อง ประเพณีแข่งเรือใน
วัฒนธรรมไทยส าหรับนักศึกษาชาวจีนในมณฑลยูนนาน มีประโยชน์ในการช่วยเสริมความรู้
ทางดา้นวฒันธรรมไทยใหก้ับนกัศึกษาชาวจีน เพ่ือใหน้กัศึกษาชาวเขา้ใจวฒันธรรม ภาษา และ
สงัคมไทยมากขึน้ 

ข้อเสนอแนะ 
1. สามารถศึกษาเก่ียวกับการสรา้งหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เพ่ือเสริมความรูเ้ก่ียวกับ

วฒันธรรมไทยหลาย ๆ ดา้น เชน่ ประวตัศิาสตร ์วรรณกรรม อาหาร และศลิปกรรม เป็นตน้ 
2. สามารถเป็นแนวทางในการสรา้งหนังสืออิเล็กทรอนิกส ์หรือส่ือการเรียนการสอน   

ตา่ง ๆ เพ่ือพฒันาทกัษะอ่ืนของผูเ้รียนชาวต่างชาติ เช่น ทกัษะการฟัง ทกัษะพูด ทกัษะอ่าน และ
ทกัษะเขียน 

3. ในปัจจุบันมีส่ือเทคโนโลยีต่าง ๆ ท่ีสามารถน ามาพัฒนาและช่วยผลิตส่ือการสอน
ส าหรบัผูเ้รียนชาวต่างชาติมากมาย และ นอกจากผูส้อนจะผลิตส่ือ เอกสารการสอนท่ีเป็นเนือ้หา
หลกัในการสอนแลว้ ผูส้อนควรใชส่ื้อเทคโนโลยีใหม่ๆ เพ่ือช่วยใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู ้และเขา้ถึง
เนือ้หาในบทเรียนไดง้่ายและรวดเรว็ขึน้  
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