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บทคดั ย่อภาษาไทย  

ช่ือเร่ือง ผลการจดัการเรียนรู้ด้วยสตีมศกึษาเพื่อสง่เสริมความสามารถในการแก้ปัญหา
ทางวิทยาศาสตร์ 
และเจตคติตอ่วิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 5 

ผู้วิจยั ทศันนนัท์ เกลีย้งไธสง 
ปริญญา การศกึษามหาบณัฑิต 
ปีการศกึษา 2565 
อาจารย์ที่ปรึกษา ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. เกริก ศกัดิ์สภุาพ  

  
       การวิจัยครัง้นีม้ีวัตถุประสงค์1)เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทาง

วิทยาศาสตร์ก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยสตีมศึกษาของนักเรียนชัน้
ประถมศึกษาปีที่ 5  2)เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนที่ได้รับการ
จดัการเรียนรู้ด้วยสตีมศึกษาเมื่อเทียบกบัเกณฑ์ (ร้อยละ 60)  3)เพื่อศึกษาเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ของนกัเรียน
หลงัเรียนที่ได้รับการจดัการเรียนรู้ด้วยสตีมศึกษาของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่  5 4)เพื่อเปรียบเทียบเจตคติ
ตอ่วิทยาศาสตร์ของนกัเรียนหลงัเรียนที่ได้รับการจดัการเรียนรู้ด้วยสตีมศกึษาเมือ่เทียบกบัเกณฑ์(3.5)  แบบแผน
ที่ใช้ในการวิจัย  คือ แบบการทดลองกลุ่มเดียวแบบวัดซ า้  กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย  คือนักเรียนชัน้
ประถมศึกษาปีที 5 โรงเรียนประถมนนทรี เขตยานนาวา กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2565 
จ านวน 25 คน ที่ได้มาจากการสุม่แบบกลุม่ เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจยั คือ 1)แผนการจดัการเรียนรู้ด้วยสตีมศกึษา 
2)แบบทดสอบความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 3)แบบวดัเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ สถิติที่ใช้ใน
ทดสอบสมมติ ฐานได้แก่  การทดสอบค่ าที  (t-test for dependent  samples, t-test for one samples) 
ผลการวิจยัพบว่า 1)นกัเรียนที่ได้รับการจดัการเรียนรู้ด้วยสตีมศึกษามีความสามารถในการแก้ปัญหาหลงัเรียน
สงูกวา่ก่อนเรียนและสงูกว่าเกณฑ์ที่ก าหนด (ร้อยละ 60) อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั.01  2)นกัเรียนมีเจต
คติต่อวิทยาศาสตร์หลงัเรียนสงูขึน้และมีเจตคติต่อวิทยาศาสตร์สงูกว่าเกณฑ์อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั  
.01 
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                         The purposes  of  this  research  are as follows: (1) to compare the 

ability to solve scientific problems  pre-test and post-test results of learning with 
STEAM  education;  (2) to compare the ability of students  to solve scientific problems; (3) to 
compare the  attitudes towards science on the post-test, which was higher  than learning in managed 
classes, Using STEAM education; (4) to compare the scientific attitudes of the students pre-test and 
in managed classes. The research design was a one-group pre-test and post-test design and 
repeated and measured one-group desing. The sample for  this  research  included 25 fifth- grade 
students  during  the  first  semester  of the 2022 academic  year at  Prathomnonsee  School. The 
sample for this study  was obtained by Cluster Random Sampling. The research instruments 
consisted of (1) lesson plans; (2) a science   problem solving test; and a (3) scientific 
attitude  assessment. The results of this  research were as  follows: (1) students 
were  taught  with  steam  education  ability to solve scientific problems post-test  was higher than 
pre-test at a Statically significant  level of .01;(2) students  taught with STEAM education  had  the 
ability  to  solve  problems. The level of Post-graduate science  was above the specified  criteria 
(60%) and at a Statically significant  level of.01; (3) students  who  learned with steam 
education had higher attitudes towards science at a statistically significant of the level of .01, and 
according to towards a statistically  significant level of .01; and (4) students  who  learned  the with 
STEAM education  had  higher attitudes towards science at a statistically  significant level of .01, and 
according to the specified criteria 3.5. 
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กิตติกรรมประ กาศ 
 

กติตกิรรมประกาศ 
  

ปริญญานิพนธ์ฉบบันีส้ าเร็จลุล่วงไปได้ด้วย  ความเมตตากรุณาช่วยเหลือ และเอาใจใส่
อย่างดียิ่งตลอดจนการให้ค าแนะน า และข้อคิดเห็นท่ีเป็นประโยชน์อย่างยิ่งส าหรับการปรับแก้ไข
ข้อบกพร่องจากคณะกรรมการควบคมุปริญญานิพนธ์ ผู้วิจยัขอกราบขอบพระคณุ 

ผู้ ช่วยศาสตราจารย์  ดร. เกริก ศักดิ์สุภาพ  ท่ีปรึกษา ท่ีให้ค าแนะน า ข้อเสนอแนะ ให้
ก าลงัใจ ตลอดจนปรับปรุงแก้ไขข้อบกพร่องตา่งๆ ในการท าปริญญานิพนธ์ทกุขัน้ตอนจนส าเร็จลลุ่วง
ไปได้ด้วยดี ผู้วิจยัขอขอบพระคณุเป็นสงูไว้ ณ โอกาสนี ้

ขอบพระคณุผู้ เช่ียวชาญทัง้ 5 ท่าน คือ   ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. ชนินนัท์  พฤกษ์ประมูล 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. ธันยากร  ช่วยทกุเพ่ือน  คณุครูเชวง   พนัธุ์บ้านแหลม  คณุครูถาวร   พบพืช 
และคณุครูสนุทร  จอนสมจิตต์  ท่ีตรวจสอบและให้ข้อเสนอแนะท่ีเป็นประโยชน์ในการสร้างเคร่ืองมือ
วิจยัครัง้นี ้

ขอบพระคณุท่านผู้อ านวยการคณะครูโรงเรียนประถมนนทรี ท่ีให้การสนบัสนนุและความ
อนเุคราะห์ในการท าวิจยัจนส าเร็จลลุว่งไปได้ด้วยดี 

ขอขอบพระคณุเพ่ือนิสิตปริญญาโท สาขาวิชา วิทยาศาสตร์ทางการศกึษาและการจดัการ
เรียนรู้วิทยาศาสตร์ กลุ่มวิชา การจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ คณะศกึษาศาสตร์ มหาวิทยาลยัศรีนคริ
นทรวิโรฒ ท่ีคอยชว่ยเหลือ ให้ค าแนะน า ให้ก าลงัใจ และคอยให้ค าแนะน าท่ีดีเสมอมา 

ขอขอบใจนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนประถมนนทรี ทุกคนท่ีให้ความร่วมมือ
และตัง้ใจในการท าวิจยัในครัง้นีจ้นส าเร็จลลุวงไปได้ด้วยดี 

สดุท้ายขอกราบขอบพระคณุบิดา มารดา ญาติพ่ีน้องทุกท่านท่ีไม่ได้กล่าวนามท่ีกรุณาให้
ความชว่ยเหลือ สนบัสนนุและเป็นก าลงัใจในการท าปริญญานิพนธ์ฉบบันีจ้นส าเร็จลลุ่วงไปด้วยดี 
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บทที่ 1 
บทน า 

ภูมิหลัง  
ความเจริญก้าวหน้าทางเทคโนโลยีในยคุปัจจบุนัมีผลตอ่การเปล่ียนแปลงของโลกทัง้ด้าน

ธรรมชาติและวิถีการด าเนินชีวิตของมนษุย์  ระบบข้อมูลข่าวสารท่ีแพร่กระจายไปอย่างรวดเร็วทัง้
ทุกส่วนของโลกมีอิทธิพลส าคญัต่อการพัฒนาประเทศทัง้ในด้านเศรษฐกิจสังคมและวฒันธรรม
การเมืองการปกครอง การศกึษาวิทยาศาสตร์ การแพทย์ สงัคมมนุษย์เร่ิมมีความเป็นชุมชนเมือง
มากขึน้ท่ามกลางกระแสของความเปล่ียนแปลงนัน้สมาชิกในสงัคมต้องมีการปรับตนให้เข้ากับ
สถานการณ์ของโลกสิ่งส าคญัท่ีสดุท่ีจะท าให้ทกุคนในสงัคมอยูไ่ด้อย่างปลอดภยัและมีความสขุคือ
จะต้องมีการพฒันาทางการศกึษา ต้องมีทกัษะในการปรับตนให้เข้ากบัสภาพแวดล้อม เม่ือเติบโต
ขึน้ในสังคมแบบใดก็ต้องปรับตนให้เข้ากับสังคมนัน้เม่ือสังคมเปล่ียนแปลงเข้าสู่ยุคท่ีมีความ
เจริญก้าวหน้าทางด้านเทคโนโลยีอยา่งรวดเร็วก็ยิ่งต้องมีการปรับตนเองให้เข้ากบัสภาพแวดล้อมท่ี
เปล่ียนแปลงไปรอบด้าน (สคุนธ์ สินธพานนท์, 2558, น.7) ซึ่งการเรียนรู้ในปัจจุบนัเป็นการเรียนรู้
ในศตวรรษท่ี 21 ท่ีต้องก้าวให้ทนัตอ่การเปล่ียนแปลงของโลกและมีเปา้หมายเพ่ือพฒันาทกัษะการ
คิดระดบัสูงท่ีเรียกว่าทกัษะการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 เพ่ือเตรียมพร้อมในการแก้ปัญหาใหม่ของ
โลกอนาคต(สุพรรณี ชาญประเสริฐ, 2558a, น.14) ซึ่งต้องอาศยัทกัษะต่างๆ ได้แก่ ทกัษะการใช้
เทคโนโลยีสารสนเทศ ทกัษะการคิดและการแก้ปัญหาและทกัษะการส่ือสารทุกคนควรรู้ว่าจะน า
ความรู้และทักษะไปใช้อย่างไรเพ่ือเสริมสร้างทักษะในศตวรรษท่ี  21(สถาบันส่งเสริมการสอน
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2561)  

การจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์มุ่งหวังให้นักเรียนได้เรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีเน้น
กระบวนท่ีนกัเรียนเป็นผู้คิด ลงมือปฏิบตัิ ศกึษาค้นคว้าอย่างมีระบบด้วยกิจกรรมท่ีหลากหลายทัง้
ท่ีเป็นรายกลุ่มและรายบุคคล เช่น การท ากิจกรรมภาคสนาม การสังเกต การส ารวจ ตรวจสอบ 
การทดลองในห้องปฏิบตัิการ(สถาบนัสง่เสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2561) และการ
จดัการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ในโรงเรียนยงัไม่บรรลุเป้าหมายมากนกั กล่าวคือความสามารถ
ในการเรียนวิทยาศาสตร์ยงัอยู่ในระดบัไม่น่าพอใจโดยเฉพาะอย่างยิ่งด้านกระบวนการคิดแบบ
วิทยาศาสตร์ การเช่ือมโยงความรู้และใช้วิธีทางวิทยาศาสตร์ในชีวิตประจ าวัน ซึ่งเป็นเหมายท่ี
ส าคญัประการหนึง่ของการจดัการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ (กรมวิชาการ, 2554 อ้างถึงในสคุนธ์ 
สินธพานนท์, 2558, น.4)และยังคงเนือ้การท่องจ าเนือ้หามากกว่าการพัฒนากระบวนการคิด 
นัก เรียนขาดโอกาสในการถามค าถามจากข้อสงสัยของตนเอง นักการศึกษารวมถึ ง
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สถาบันการศึกษาท่ีรับผิดชอบต่อการจัดการศึกษาทุกระดับต่างเห็นถึงความจ าเป็นในการ
แก้ปัญหาและทกัษะเหล่านีจ้ึงมุ่งเน้นพฒันาการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ในหลากหลายรูปแบบ 
เช่น ให้นักเรียนได้ทดลองหรือลงมือปฏิบัติด้วยตนเอง ให้นักเรียนเปล่ียนวิธีการเรียนจากเน้น
เนือ้หาและท่องจ าเป็นแบบเน้นค้นคว้า การคิด การตัง้ข้อสงสัยส่งเสริมให้มีการใช้ค าถาม การ
ทดลอง การลงมือปฏิบัติ นักเรียนเป็นศูนย์กลางของการเรียนรู้  จ าเป็นอย่างยิ่งท่ีครูจะต้อ ง
ปรับเปล่ียนวิธีการจดัการเรียนรู้เพ่ือพฒันาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนและทกัษะการคิดวิเคราะห์ของ
นักเรียนรวมไปถึงความสามารถในการแก้ปัญหาต่าง(สุพรรณี ชาญประเสริฐ, 2558b, น.4-5) 
เน่ืองจากในชีวิตประจ าวนัเรามกัจะพบเจอปัญหาต่างๆ ท่ีมีความซบัซ้อนและหลากหลาย จ าเป็น
อย่างยิ่งท่ีจะต้องฝึกให้นกัเรียนกล้าเผชิญหน้ากบัสถานการณ์จริง ปัญหาจริง เพ่ือแสวงหาความรู้ 
ข้อมูลและวิธีการต่างๆ ท่ีจะแก้ปัญหานัน้และน าความรู้ท่ีมีอยู่มาประยุกต์ใช้แก้ปัญหาใน
ชีวิตประจ าวนัได้ ด้วยวิธีการทางวิทยาศาสตร์ได้อย่างมีประสิทธิภาพ ดงันัน้  ในการจดัการเรียนรู้
วิชาวิทยาศาสตร์เพ่ือให้นกัเรียนพฒันาความสามารถในการแก้ปัญหานัน้ ครูต้องจดัประสบการณ์
เพ่ือกระตุ้นให้นกัเรียนเกิดทกัษะกระบวนการแก้ปัญหา เปิดโอกาสให้นกัเรียนได้ลงมือปฏิบตัิด้วย
ตนเอง เน้นการค้นคว้า การคิด การตัง้ข้อสงสัย ส่งเสริมให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการแสดงความ
คิดเห็นอยู่เสมอ โดยไม่ใช่การบงัคบัและครูไม่ควรบอกวิธีการแก้ปัญหากบันกัเรียนโดยตรง เพราะ
จะท าให้นกัเรียนไม่เกิดทกัษะในการคิดแก้ปัญหาด้วยตนเอง เน่ืองจากการศกึษาในศตวรรษท่ี 21 
มีเคร่ืองมือเพ่ือแสวงหาความรู้และความเจริญก้าวหน้าทางเทคโนโลยีการส่ือสารท าให้นกัเรียน
สามารถค้นคว้าหาความรู้ได้ด้วยตนเองจากแหล่งตา่งๆมากมายตลอดเวลาท่ีต้องการดงันัน้ หน้าท่ี
ของครูในการสอนจึงเปล่ียนแปลงไปจากการยืนหน้าชัน้ มาเป็นการกระตุ้นและอ านวย ความ
สะดวกในการเรียน ท าให้นกัเรียนเกิดการเรียนรู้และพฒันาศกัยภาพ(วิชชตุา อ้วนศรีเมือง, 2554, 
น.39-42) นอกจากนีก้ารคิดแก้ปัญหายังเป็นรากฐานท่ีส าคัญของการเรียนรู้อนาคตท่ีช่วยให้
นกัเรียนสามารถประยุกต์หรือน าความรู้ท่ีมีอยู่ในตนเองมาใช้ในการแก้ปัญหา ดงันัน้การจดัการ
เรียนการสอนท่ีเน้นนักเรียนเป็นส าคญัเป็นการจัดการเรียนการสอนให้นักเรียนใช้ปัญญาในการ
สร้างความรู้ เป็นการพฒันาความสามารถของนกัเรียนเพ่ือน าความรู้นัน้พฒันาตนเอง ครอบครัว 
ชมุชนและสงัคมของตนได้ (ณิรดา เวชญาลกัษณ์, 2561, น.51) โดยเน้นให้นกัเรียนได้มีทกัษะการ
คิดอย่างมีวิจารณญาณและทักษะในการแก้ปัญหา ซึ่งถ้าบุคลากรทางการศึกษาโดยเฉพาะครู
สามารถจดัการเรียนรู้ให้นกัเรียนมีทักษะส าคญัดงักล่าว ย่อมส่งผลดีต่อนักเรียน(สุคนธ์ สินธพา
นนท์ , 2558, น.7) สอดคล้องตามทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญาของเพียเจต์ (Piaget's 
Cognitive Theory) ท่ีกล่าวว่า ธรรมชาติการเรียนรู้ของนักเรียนเป็นไปตามพัฒนาการทาง
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สติปัญญา ซึ่งจะมีพัฒนาการไปตามวัยต่างๆ เน้นความส าคัญของการเข้าใจธรรมชาติและ
พฒันาการของนกัเรียนมากกว่าการกระตุ้นนกัเรียนให้มีพฒันาการเร็วขึน้และนกัเรียนในช่วงอาย ุ
11-15 ปี สามารถพัฒนาการทางสติปัญญาในขัน้การคิดแบบนามธรรม (Formal Operationnal 
period) นกัเรียนสามารถคดิสิ่งท่ีเป็นนามธรรมได้และสามารถคดิตัง้สมมตฐิานและใช้กระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์ได้ (ฆนทั ธาตทุอง, 2545, น.55-56) 

จากการรายงานผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขัน้ พื น้ฐาน (Ordinary 
Nationnal Education Test : O-NET) ชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 6 ของนกัเรียน โรงเรียนประถมนนทรี
ย้อนหลงัตัง้แตปี่ 2559-2561 พบวา่คะแนนเฉล่ียวิชาวิทยาศาสตร์ในปี 2559 มี คะแนน  42.86   ปี 
 2560 ได้คะแนน 39.38 และ ปี2561 ได้คะแนน 38.34   ซึ่งมีคะแนนต ่ากว่าระดบัประเทศและมี
คะแนนต ่ากว่าร้อยละ 50 (สถาบนัทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ (องค์กรมหาชน) , 2562)การ
จดัการเรียนรู้ด้วยสตีมศกึษาถกูพฒันามาจากแนวคิดของสะเต็มศกึษาท่ีช่วยส่งเสริมให้นกัเรียนมี
ทักษะและสมรรถนะท่ีสอดคล้องท่ีเปล่ียนแปลงไปตามสังคมปัจจุบันและความก้าวหน้าใน
ศตวรรษท่ี 21 เป็นการบูรณาการ วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ ศิลปศาสตร์และ
คณิตศาสตร์ ซึ่งแต่ละรายวิชาสามารถเช่ือมโยงความสมัพนัธ์ สนบัสนนุซึ่งกันและเพ่ือให้เกิดการ
คิดเชิงสร้างสรรค์และการคิดเชิงวิชาการน าไปสู่การออกแบบหรือสร้างชิน้งาน (พงศกร พรมทา, 
2561, น.28; รัฐพงษ์ โพธิรังสิยากร, 2561, น.46) กระบวนการจดัการเรียนรู้ด้วยสตีมศกึษาจะช่วย
ท าให้นักเรียนเข้าใจกระบวนการแก้ปัญหาได้ดียิ่งขึน้และสามารถพัฒนาความสามารถในการ
แก้ปัญหาโดยการน าเสนอแนวคดิใหม่ๆ ได้ (H Kim, 2016, P.1925-1936) 

จากข้อมูลดงักล่าวเป็นการสะท้อนให้เห็นว่าการน าแนวคิดการจัดการศึกษาด้วยสตีม
ศึกษา (STEAM Education) มาใช้ในการจัดการเรียนรู้ ให้กับนักเรียนจึงเป็นการตอบโจทย์การ
พฒันานกัเรียนให้พร้อมกบัการเป็นพลเมืองในศตวรรษท่ี 21 เน่ืองด้วยการจดัการเรียนรู้ด้วยสตีม
ศึกษา (STEAM Education) เป็นการเช่ือมโยงความสมัพนัธ์ระหว่างวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ท่ี
เต็มไปด้วยหลักการ ศิลปศาสตร์ท่ีก่อให้เกิดความคิดสร้างสรรค์ เพ่ือสร้างให้เกิดนวัตกรรมบน
พืน้ฐานของการออกแบบเชิงวิศวกรรมและเทคโนโลยีท่ีก้าวหน้าอย่างเท่าทนั โดยผ่านการจดัการ
เรียนการสอนท่ีนักเรียนตอบสนองธรรมชาติของพัฒนาการ มีการฝึกฝนให้คิดอย่างเป็นระบบ 
สง่ผลให้นกัเรียนเกิดความรู้ท่ีคงทน คิดได้อย่างมีเหตผุล และสามารถสร้างสรรค์ผลงานนวตักรรม
ใหม่ๆ เพ่ือน ามาใช้ในการแก้ไขปัญหาได้จริง โดยนักเรียนสามารถเช่ือมโยง ความรู้ ทักษะ 
กระบวนการคิดท่ีได้จากการเรียนรู้ไปประยุกต์ใช้กับสถานการณ์จริงท่ีเกิดขึน้ มีกระบวนการคิด
และการแก้ปัญหาอย่างเป็น ระบบ มีทกัษะท่ีส าคญัในการสืบค้นข้อมลู มีการท างานเป็นกลุ่มและ
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มีการติดตอ่ส่ือสารรวมถึงการน าองค์ความรู้มาใช้ในการตดัสินใจโดยใช้ ข้อมลูท่ีหลากหลายและ มี
ประจกัษ์พยาน ท่ีตรวจสอบได้เพ่ือให้มีความพร้อมท่ีจะเผชิญกบัการเปล่ียนแปลงและสภาพความ
เป็นจริงท่ีท้าทาย ตอบสนองต่อการเรียนรู้และความต้องการของตนเองได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
(นพดล กองศิลป์, 2561, น.49; สุภัค โอฬาพิริยกุล, 2562a, น.3)  สอดคล้องกับ สถาบนัส่งเสริม
การสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2556, น.25) ได้กล่าวว่า การน าศิลปะเพิ่มเข้ามาช่วยเสริม
เร่ืองความคิดสร้างสรรค์สร้างแรงบนัดาลใจ ความสุขในการเรียนรู้ สู่การเติบโตอย่างสมดลุ การ
แก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ด้วยความคิดสร้างสรรค์ (Creativity)  อาจน าไปสู่วินัยในการเป็น
นกัวิทยาศาสตร์ และเพิ่มพนูทกัษะในการแก้ปัญหา หากมองย้อนกลบัไปกระบวนการทาง  STEM 
ในหลาย ๆ กิจกรรมจะมีกระบวนการท่ีต้องใช้ทกัษะความคิดและการออกแบบ 

ผู้วิจยัสนใจท่ีจะพฒันาการจดัการเรียนรู้ด้วยสตีมศกึษาในรายวิชาวิทยาศาสตร์พืน้ฐาน 
เร่ือง แรงในชีวิตประจ าวันและเร่ืองพลังงานเสียง ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 5 เพ่ื อช่วย
สง่เสริมความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์และเจตคติตอ่วิทยาศาสตร์ ท าให้นกัเรียน
สามารถน าความรู้มาประยกุต์ใช้ในการแก้ปัญหาในชีวิตประจ าวนัได้ และมีเจตคติตอ่วิทยาศาสตร์
ท่ีดีขึน้ ซึง่ผลการวิจยัจะได้น าเสนอตอ่ไป 

รวมถึงการน าองค์ความรู้มาใช้ในการตดัสินใจโดยใช้ ข้อมลูท่ีหลากหลายและ มีประจกัษ์
พยาน ท่ีตรวจสอบได้เพ่ือให้มีความพร้อมท่ีจะเผชิญกบัการเปล่ียนแปลงและสภาพความเป็นจริงท่ี
ท้าทาย ตอบสนองตอ่การเรียนรู้และความต้องการของตนเองได้อย่างมีประสิทธิภาพ (นพดล กอง
ศิลป์, 2561, น.49; สุภัค โอฬาพิริยกุล, 2562a, น.3)  สอดคล้องกับ สถาบันส่งเสริมการสอน
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2556, น.25) ได้กล่าวว่า การน าศิลปะเพิ่มเข้ามาช่วยเสริมเร่ือง
ความคิดสร้างสรรค์สร้างแรงบันดาลใจ ความสุขในการเรียนรู้ สู่การเติบโตอย่างสมดุล การ
แก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ด้วยความคิดสร้างสรรค์ (Creativity)  อาจน าไปสู่วินัยในการเป็น
นกัวิทยาศาสตร์ และเพิ่มพนูทกัษะในการแก้ปัญหา หากมองย้อนกลับไปกระบวนการทาง STEM 
ในหลาย ๆ กิจกรรมจะมีกระบวนการท่ีต้องใช้ทกัษะความคิดและการออกแบบ 

ผู้วิจยัสนใจท่ีจะพฒันาการจดัการเรียนรู้ด้วยสตีมศกึษาในรายวิชาวิทยาศาสตร์พืน้ฐาน 
เร่ือง แรงในชีวิตประจ าวันและเร่ืองพลังงานเสียง ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 5 เพ่ื อช่วย
สง่เสริมความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์และเจตคติตอ่วิทยาศาสตร์ ท าให้นกัเรียน
สามารถน าความรู้มาประยกุต์ใช้ในการแก้ปัญหาในชีวิตประจ าวนัได้ และมีเจตคติตอ่วิทยาศาสตร์
ท่ีดีขึน้ ซึง่ผลการวิจยัจะได้น าเสนอตอ่ไป 
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ความมุ่งหมายของการวิจัย 
1.เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ก่อนเรียนและหลัง

เรียนของนกัเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้ด้วยสตีมศกึษา  ของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 5 
 2.เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนท่ีได้รับ

การจดัการเรียนรู้ด้วยสตีมศกึษา 
3.เพ่ือศึกษาเจตคติต่อวิทยาศาสตร์หลังเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยสตีมศึกษา 

ของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 5 
4.เพ่ือเปรียบเทียบเจตคติตอ่วิทยาศาสตร์ของนกัเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียนท่ีได้รับการ

จดัการเรียนรู้ด้วยสตีมศกึษา 

ความส าคัญของงานวิจัย 
1.เพ่ือเป็นแนวทางในการจดัการเรียนรู้ท่ีเหมาะสมในรายวิชาวิทยาศาสตร์ให้กบันกัเรียน 

ได้พัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์และเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ท่ีดีต่อ
วิทยาศาสตร์ 

2.เป็นแนวทางให้กบัครูและผู้สนใจ ท่ีจะน าเอาความรู้จากการศกึษาไปประยกุต์และปรับ
ใช้ในการจัดการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ให้สอดคล้องกับลักษณะของนักเรียนและบริบทของ
สถานศึกษาเพ่ือให้นักเรียนมีความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์และเจตคติต่อ
วิทยาศาสตร์ท่ีสงูขึน้ 

3.เป็นแนวทางในการปรับปรุงและพฒันาการจดัการเรียนรู้ด้วยสตีมศกึษาไปประยกุต์ใช้
ในการจดัการเรียนการสอนในรายวิชาอ่ืน 

ขอบเขตของการวิจัย 
ประชากรท่ีใช้ในการวิจัย 

ประชากรท่ีใช้ในการวิจยัครัง้นีเ้ป็นนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 5  จ านวน 775 คน 
ทัง้หมด 13 โรงเรียนในกลุ่ม รัตนโกสินทร์ ในส านักงานเขตพื น้ท่ีการศึกษาประถมศึก ษา
กรุงเทพมหานคร ปีการศกึษา 2565 นกัเรียนในแตล่ะห้องมีความสามารถใกล้เคียงกนั 

กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย 
กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยครัง้นี ้เป็นนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียน

ประถมนนทรี จงัหวดักรุงเทพมหานคร ปีการศกึษา 2565 จ านวน 1 ห้องเรียน ซึ่งได้มาจากการสุ่ม
แบบกลุม่ (Cluster sampling ) จ านวน 25 คน 
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ระยะเวลาในการวิจัย 
ระยะเวลาท่ีใช้ในการวิจยั ผู้วิจยัท าการทดลองใน ปีการศกึษา 2565 โดยเวลาใช้ 18 

คาบ คาบละ 60 นาที  (ไม่รวมเวลาทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน) โดยผู้ วิจัยจดัการเรียนการ
สอนด้วยตนเอง 

เนือ้หาที่ใช้ในการวิจัย 
เนือ้หาท่ีใช้ในการวิจยั เป็นเนือ้หากลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศักราช  2551(ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2560) 
ชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 5  สาระท่ี 2 วิทยาศาสตร์กายภาพ ประกอบด้วย 8 เร่ือง ได้แก่ 1) แรงลัพธ์  
2) แรงเสียดทาน  3) ประโยชน์ของแรงเสียดทาน 4) ตวักลางของเสียง 5) เราได้ยินเสียงได้อยา่งไร 
6) การเกิดเสียงสงูเสียงต ่า 7) การเกิดเสียงดงัเสียงคอ่ย 8) มลพิษทางเสียง 

ตัวแปรที่ศึกษา 
1.ตวัแปรอิสระ คือ การจดัการเรียนรู้ด้วยสตีมศกึษา  
2.ตวัแปรตาม คือ  

2.1 ความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 
2.2 เจตคตติอ่วิทยาศาสตร์ 

นิยามศัพท์เฉพาะ 
1.การจดัการเรียนรู้ด้วยสตีมศกึษา หมายถึง แนวทางการจดัการเรียนรู้ท่ีมีการบรูณา

การระหว่างกลุ่มสาระวิชา ซึ่งประกอบด้วย วิทยาศาสตร์ (Science)  เทคโนโลยี (Technology) 
วิศวกรรมศาสตร์ (Engineering) ศิลปศาสตร์ (Arts) และคณิตศาสตร์ (Mathematics) ผู้ วิจัยได้
ออกแบบการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ขัน้ตอนทางวิศวกรรมศาสตร์ซึง่ผู้วิจยัได้ดดัแปลงมาจาก 
STEM(สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2556, น.23) ประกอบด้วย 6 ขัน้ตอน 
ดงันี ้

ขัน้ตอนท่ี 1 ระบุปัญหา (Problem Identification) เป็นขัน้ท่ีนักเรียนท าความ
เข้าใจปัญหาหรือความท้าทาย วิเคราะห์เง่ือนไขหรือข้อจ ากัดของสถานการณ์ปัญหา เพ่ือก าหนด
ขอบเขตของปัญหา ซึ่งจะน าไปสู่การสร้างชิน้งานหรือวิธีการในการแก้ปัญหา โดยครูมีบทบาท
ก าหนดปัญหาสถานการณ์ต่างๆ ให้กับนักเรียนหรือคอยกระตุ้นโดยใช้ค าถามให้นักเรียนระบุ
ปัญหาจากสถานการณ์ท่ีก าหนดให้ได้ 

ขัน้ตอน ท่ี  2 รวบรวมข้อมูลและแนวคิด ท่ี เก่ียวข้องกับ ปัญหา (Related 
Information Search) เป็นขัน้ท่ีนกัเรียนรวบรวมข้อมูลและแนวคิดทางวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ 
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และเทคโนโลยีท่ีเก่ียวข้องกบัแนวทางการแก้ปัญหาและประเมินความเป็นไปได้ ข้อดีและข้อจ ากดั 
โดยครูมีบทบาทคอยชีแ้นะเพ่ือส่งเสริมให้นกัเรียนเกิดการเรียนรู้และกระบวนการในการแสวงหา
ความรู้จากแหลง่ข้อมลูท่ีหลากหลายและนา่เช่ือถือ 

ขัน้ตอนท่ี 3 ออกแบบวิธีการแก้ปัญหา (Solution Design) เป็นขัน้การประยกุต์ใช้
ข้อมูลและแนวคิดท่ีเก่ียวข้องเพ่ือการออกแบบชิน้งานหรือวิธีการในการแก้ปัญหา โดยค านึงถึง
ทรัพยากร ข้อจ ากดัและเง่ือนไขตามสถานการณ์ท่ีก าหนด โดยครูมีบทบาทคอยให้ค าปรึกษาชีแ้นะ
และอ านวยความสะดวกในระหวา่งการออกแบบวิธีการแก้ปัญหาของนกัเรียน 

ขัน้ตอนท่ี 4 วางแผนและด าเนินการแก้ปัญหา (Planning and Development) 
เป็นขัน้ท่ีนักเรียนเป็นผู้ ก าหนดล าดับขัน้ตอนในการออกแบบชิน้งานหรือวิธีการพัฒนาวิธีการ
แก้ปัญหา เป้าหมาย ระยะเวลาในการด าเนินงานแต่ละขัน้ตอนให้ชดัเจน แล้วลงมือสร้างชิน้งาน
หรือพฒันาวิธีการเพ่ือใช้ในการแก้ปัญหา ซึ่งครูมีบทบาทสง่เสริมสนบัสนนุคอยชีแ้นะให้ค าปรึกษา 
ให้นกัเรียนสามารถด าเนินการแก้ปัญหาได้ตามขัน้ตอนหรือกระบวนการท่ีวางแผนไว้ 

ขัน้ตอนท่ี 5 ทดสอบ ประเมินผล และปรับปรุงแก้ไขวิธีการแก้ปัญหาหรือชิน้งาน 
(Testing, Evaluation and Design Improvement) เป็นขัน้ท่ีนักเรียนสามารถท าการทดสอบและ
ประเมินการใช้งานของชิน้งานหรือวิธีการ โดยผลท่ีได้อาจน ามาใช้ในการปรับปรุงและพฒันาให้มี
ประสิทธิภาพในการแก้ปัญหาได้อย่างเหมาะสมท่ีสดุ ซึ่งครูมีบทบาทคอยให้ค าปรึกษา ชีแ้นะและ
ใช้ค าถามเพ่ือกระตุ้นให้นกัเรียนได้ค้นหาวิธีการใหม่ๆ ในการหาวิธีการแก้ปัญหาหรือชิน้งาน 

ขัน้ ตอน ท่ี  6 น า เสนอวิ ธี การแ ก้ ปัญ หา ผลการแ ก้ ปัญ หาห รือชิ น้ งาน 
(Presentation)  เป็นขัน้ท่ีนกัเรียนสามารถน าเสนอผลงาน แนวคิดและขัน้ตอนการแก้ปัญหาของ
การสร้างชิน้งานหรือการพฒันาวิธีการ ให้ผู้ อ่ืนเข้าใจ โดยต้องออกแบบวิธีน าเสนอข้อมูลท่ีเข้าใจ
ง่ายและนา่สนใจ ซึง่ครูมีบทบาทคอยให้ค าปรึกษาคอยชีแ้นะและให้ค าชมเชยให้กบันกัเรียน 

2.ความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ หมายถึง ความสามารถเฉพาะ
บุคคลของนักเรียนท่ีน าเอาความรู้เดิมมาประยุกต์ใช้เพ่ือแก้ปัญหาในสถานการณ์ใหม่ๆได้อย่าง
เหมาะสมโดยใช้การค้นคว้าและสงัเคราะห์ความรู้ท่ีได้น ามาแก้ปัญหาเพ่ือให้บรรลุจดุมุ่งหมายท่ี
ต้องการอย่างเป็นขัน้ตอน ผู้วิจยัได้ใช้ขัน้ตอนการแก้ปัญหา 4 ขัน้ตอน ของ Weir (1974,อ้างถึงใน
วิชชตุา อ้วนศรีเมือง, 2554, น.14) ประกอบด้วย 4 ขัน้ตอน ดงันี ้

1) ขัน้ระบุปัญหา หมายถึง ความสามารถในการระบุปัญหาท่ีเก่ียวข้องกับ
สถานการณ์ ภายในขอบเขตข้อเท็จจริงท่ีก าหนดให้ 
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2) ขัน้วิเคราะห์ปัญหา หมายถึง ความสามารถในการระบสุาเหตท่ีุเป็นไปได้ท่ีท า
ให้เกิดปัญหา โดยพิจารณาจากข้อเท็จจริงท่ีก าหนด 

3) ขัน้ก าหนดวิธีการเพ่ือแก้ปัญหา หมายถึง ความสามารถในการวางแผนหรือ
เสนอแนวทางในการแก้ปัญหาท่ีตรงกบัสาเหตขุองปัญหาหรือเสนอข้อมูลเพิ่มเติมเพ่ือน าไปสู่การ
คดิแก้ปัญหาท่ีระบไุว้อยา่งสมเหตสุมผล 

4) ขัน้ตรวจสอบผลลพัธ์ หมายถึง ความสามารถในการอธิบายได้ว่าผลท่ีเกิดขึน้
จากการก าหนดวิธีคิดแก้ปัญหานัน้สอดคล้องกบัปัญหาท่ีระบไุว้หรือไม่ หรือผลท่ีได้จะเป็นอยา่งไร 
ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ วดัได้จากแบบทดสอบซึง่ผู้วิจยัได้สร้างขึน้ โดย
แบบทดสอบเป็นแบบปรนัย 4 ตัวเลือก จ านวน 20 ข้อ ประกอบด้วย 8 เร่ือง ได้แก่ 1)แรงลัพธ์  
2)แรงเสียดทาน 3)ประโยชน์ของแรงเสียดทาน 4)ตวักลางของเสียง 5) เราได้ยินเสียงได้อยา่งไร 

6)การเกิดเสียงสงูเสียงต ่า 7)การเกิดเสียงดังเสียงคอ่ย 8)มลพิษทางเสียง เพ่ือให้
นกัเรียนน าความรู้ทางวิทยาศาสตร์มาใช้ในการแก้ปัญหา  

3.เจตคติตอ่วิทยาศาสตร์ หมายถึง บคุลิกลกัษณะนิสยัของนกัเรียนท่ีแสดงความเป็น
นกัวิทยาศาสตร์ออกมา โดยแบง่ออกเป็น 4 ด้าน ได้แก่ 

1.ความอยากรู้อยากเห็น หมายถึง พฤติกรรมหรือการกระท าของนักเรียนท่ี
แสดงออกว่าเป็นผู้ มีความเพียรพยายามท่ีจะเสาะแสวงหาความรู้ใหม่ๆ เป็นคนชอบซกัถาม ชอบ
อา่น ชอบคดิริเร่ิมสิ่งใหม ่เพ่ือให้ได้ค าตอบเป็นความรู้ท่ีสมบรูณ์ยิ่งขึน้ 

2.ความมีเหตุมีผล หมายถึง พฤติกรรมหรือการกระท าท่ีแสดงออกว่าเช่ือใน
ความส าคญัของเหตผุล ความพยายามในการท่ีจะอธิบายสิ่งต่างๆ ด้วยวิธีการทางวิทยาศาสตร์ท่ี
เป็นเหตเุป็นผล โดยไมเ่ช่ือ โชคลางหรือสิ่งศกัดิส์ิทธ์ิตา่งๆ 

3.ความซ่ือสตัย์ หมายถึง พฤติกรรมหรือการกระท าท่ีแสดงออกว่าเป็นผู้ มีความ
ซ่ือตรง อดทน โดยปราศจากล าเอียง 

4.การร่วมแสดงความคิดเห็นและยอมรับฟังความคิดเห็นผู้ อ่ืน หมายถึง พฤติกรรมหรือ
การกระท าท่ีแสดงออกว่านกัเรียนมีสว่นร่วมแสดงความคิดเห็นมีการแลกเปล่ียนเรียนรู้ของสมาชิก
ในกลุ่ม และการยอมรับฟังความคิดเห็นของคนอ่ืน โดยผู้ วิจยัสงัเคราะห์ขึน้มาจาก(พิมพนัธ์ เดชะ
คปุต์, 2545, น.13-14; ภพ เลาหไพบลูย์, 2542, น.12-13; ศรารัตน์ มลุอามาตย์, 2554, น.13) 

โดยผู้ วิจยัสร้างขึน้เป็นแบบข้อความ จ านวน 20 ข้อ 4 ด้าน ได้แก่ 1)ความอยากรู้อยาก
เห็น 2)ด้านความมีเหตผุล 3) ด้านความความซ่ือสตัย์ 4)การร่วมแสดงความคิดเห็นและยอมรับฟัง
ความคิดเห็น  ด้านละ 5 ข้อ ตามวิธีของลิเคิร์ท (Likert rating scale) เป็นแบบมาตรวัดส่วน
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ประมาณคา่ 5 ระดบั คือ 5, 4, 3, 2, 1 ซึง่หมายถึง มากท่ีสดุ มาก   ปานกลาง  น้อย  และน้อยท่ีสดุ 
ตามล าดบั 

กรอบแนวคิดการวิจัย  
การวิจยัครัง้นี ้ผู้ วิจยัได้ศึกษาเก่ียวกับการจัดการเรียนรู้ด้วยสตีมศึกษาเป็นแนวคิด

การศึกษาท่ีต่อยอดไปจากการศึกษาแบบ STEM Education ซึ่งในการบูรณาการกิจกรรมหรือ
การศึกษาต่าง ๆ จะมีลักษณะท่ีเช่ือมโยงกันการบูรณาการด้านความรู้ทางวิทยาศาสตร์ 
คณิตศาสตร์ เทคโนโลยีวิศวกรรม และมีการเพิ่มศิลปะเข้ามาช่วยเสริมเร่ืองความคิดสร้างสรรค์ 
สร้างแรงบนัดาลใจ ความสขุในการเรียนรู้ สู่การเตบิโตอยา่งสมดลุ การแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์
ด้วยความคิดสร้างสรรค์ (Creativity) น าไปสู่การเป็นนักวิทยาศาสตร์ และเพิ่มพูนทักษะในการ
แก้ปัญหา หากมองย้อนกลบัไปกระบวนการทาง STEM ในหลาย ๆ กิจกรรม จะมีกระบวนการท่ี
ต้องใช้ทักษะความคิดและการออกแบบ (สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี , 
2556, น.8) ซึง่สอดคล้องกบั สพุรรณี ชาญประเสริฐ (2558a, น.4); สภุคั โอฬาพิริยกลุ (2562a, น.
4-5) ท่ีมุ่งเน้นกระบวนการท่ีนกัเรียนเป็นผู้คิด เป็นผู้ ค้นคว้า ตัง้ข้อสงสยั เปิดโอกาสให้นกัเรียนได้
ทดลองและลงมือปฏิบตัิกิจกรรมท่ีหลากหลาย ทัง้การท ากิจกรรมภาคสนาม การสังเกต ส ารวจ  
ตรวจสอบ การสืบค้นข้อมูลจากแหล่งต่างๆ ด้วยตนเอง การเรียนรู้ของนกัเรียนจะเกิดขึน้ระหว่าง
การท ากิจกรรมจงึสามารถน าความรู้ไปใช้ในการแก้ปัญหาในชีวิตจริงหรือพฒันากระบวนการผลิต
ขึน้ใหมท่ี่สามารถน ามาใช้ประโยชน์ในชีวิตและการท างานได้ดี การจดัการเรียนรู้ด้วยสตีมศกึษาท า
ให้นกัเรียนเกิดความรู้ ความเข้าใจ ผ่านขัน้ตอนและกระบวนการการปฏิบตัิจริงควบคู่ไปกับการ
พฒันากระบวนการคิดขัน้สงู การแก้ปัญหาด้วยวิธีการทางวิทยาศาสตร์ การตัง้ค าถาม การส ารวจ 
ตรวจสอบปัญหา จะท าให้นกัเรียนได้พฒันาเจตคติตอ่วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีอย่างสร้างสรรค์
มีเจคตแิละคา่นิยมท่ีเหมาะสมตอ่วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

ดังนัน้ผู้ วิจัยจึงได้ท าการศึกษาผลการจัดการเรียนรู้ด้วยสตีมศึกษา เพ่ือส่งเสริม
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์และเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ ของนักเรียน 
ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 5 โดยสามารถสรุปเป็นกรอบแนวคิดในการวิจยัได้ดงัภาพประกอบท่ี 1 
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ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดการวิจยั 

สมมตฐิานการวิจัย 
1. นกัเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้ด้วยสตีมศึกษามีคะแนนเฉล่ียความสามารถในการ

แก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์หลงัเรียนสงูกวา่ก่อนเรียน 
2.นกัเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้ด้วยสตีมศึกษามีคะแนนเฉล่ียความสามารถในการ

แก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์สงูกวา่เกณฑ์ท่ีก าหนด (ร้อยละ 60) 
3.นักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยสตีมศึกษามีเจตคติต่อวิทยาศาสตร์หลังเรียน

สงูขึน้ 
4.นกัเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้ด้วยสตีมศกึษามีเจตคติตอ่วิทยาศาสตร์สงูกวา่เกณฑ์

ท่ีก าหนด(3.5)   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

             ตวัแปรอิสระ 
การจดัการเรียนรู้ด้วยสตีมศกึษา   
 

               ตวัแปรตาม 
1.ความสามารถในการแก้ปัญหา 
ทางวิทยาศาสตร์ 
2.เจตคตติอ่วิทยาศาสตร์ 
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บทที่ 2 
เอกสารที่เกี่ยวข้อง 

การวิจยัครัง้นี ้ผู้วิจยัได้ศกึษาเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง เพ่ือเป็นพืน้ฐานส าหรับการ
วิจยั ดงันี ้

1.เอกสารเก่ียวกบัการจดัการเรียนรู้ด้วยสตีมศกึษา (STEAM Education) 
1.1 ความหมายของการจดัการเรียนด้วยสตีมศกึษา (STEAM Education) 
1.2 ประเภทศาสตร์การจดัการเรียนรู้ด้วยสตีมศกึษา (STEAM Education) 
1.3 แนวทางการจดักิจกรรมการเรียนรู้ด้วยสตีมศกึษา (STEAM Education) 
1.4 เปา้หมายของสตีมศกึษา (STEAM Education) 
1.5 ข้อดีและข้อจ ากดัของสตีมศกึษา (STEAM Education) 
1.6 สตีมศกึษา (STEAM Education) ในประเทศไทย 
1.7 บทบาทของครูและบทบาทของนกัเรียนในการจดัการเรียนรู้ด้วยสตีมศึกษา 

(STEAM Education) 
2. เอกสารเก่ียวกบัความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 

2.1 ความหมายของความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์  
2.2 ทฤษฎีท่ีสนบัสนนุแนวคดิความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 
2.3 ขัน้ตอนของความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 
2.4 การพฒันาความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 
2.5 การสร้างแบบทดสอบความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 

3. เอกสารเก่ียวกบัเจตคตติอ่วิทยาศาสตร์  
3.1 ความหมายของเจตคตติอ่วิทยาศาสตร์ 
3.2 ความส าคญัของเจตคตติอ่วิทยาศาสตร์ 
3.3 องค์ประกอบของเจตคตติอ่วิทยาศาสตร์ 
3.4 ลกัษณะและพฤตกิรรมของผู้ ท่ีมีเจตคตติอ่วิทยาศาสตร์ 
3.5 แบบวดัเจตคตติอ่วิทยาศาสตร์ 
3.6 แนวการพฒันาเจตคตติอ่วิทยาศาสตร์ 

4. งานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง 
4.1 งานวิจัยท่ีเก่ียวข้องกับการจัดการเรียนการสอนด้วยสตีมศึกษา  (STEAM 

Education) 
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4.2 งานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 
4.3 งานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัเจตคตติอ่วิทยาศาสตร์ 

1.เอกสารเก่ียวกับการเรียนรู้ด้วยสตีมศึกษา (STEAM Education) 
1.1. ความหมายของการจัดการเรียนรู้ด้วยสตีมศึกษา (STEAM Education) 

ความหมายของการจัดการเรียนรู้ด้วยสตีมศึกษา (STEAM Education)นัก
การศึกษาหลายท่านได้กล่าวไว้คล้ายคลึงกันว่า การจัดการเรียนรู้ด้วยสตีมศึกษาว่าเป็นแนว
ทางการจัดการเรียนรู้บูรณาการระหว่างศาสตร์ต่างๆ ประกอบด้วย วิชาวิทยาศาสตร์ (Science) 
เทคโนโลยี(Technology) วิศวกรรมศาสตร์ (Engineering) ศิลปะ (Arts) และคณิตศาสตร์ 
(Mathematics) ท่ีเน้นกระบวนการน าความรู้ไปใช้ในการแก้ปัญหาในชีวิตประจ าวนั ผา่นขัน้การลง
มือปฏิบตัิจริง เพ่ือน าไปสู่การพัฒนาทกัษะการคิดและความคิดสร้างสรรค์ของนกัเรียน โดยการ
เช่ือมโยงสัมพันธ์ของสมองซีกซ้ายและสมองซีกขวาท าให้เกิดความสมดุลของสมองซีกซ้ายและ
สมองซีกขวาในการท างานร่วมกนัในการคิดสร้างสรรค์ เพ่ือน าไปสู่การพฒันาความคิดสร้างสรรค์
และการแก้ปัญหาของนักเรียน(จารีพร ผลมูล, 2558b, น.1; จิราภร คุ้มมณี และ ปณิตา วรรณ
พิ รุณ , 2018, น.164; มินตรา กระเป๋าทอง , 2561, น.28; ยศวีร์ สายฟ้า, 2557, น.8; สุภัค 
โอฬาพิริยกลุ, 2562a, น.28)  

จากความหมายของการจัดการเรียนรู้ด้วยสตีมศึกษา (STEAM Education) 
สามารถสรุปได้ว่า การจัดการเรียนรู้ด้วยสตีมศึกษาเป็นการบูรณาการระหว่างกลุ่มสาระวิชา 
ประกอบด้วย วิทยาศาสตร์, เทคโนโลยี, วิศวกรรมศาสตร์, ศิลปศาสตร์,คณิตศาสตร์ มาผสมผสาน
กันได้อย่างลงตวัโดยใช้ศาสตร์ทางด้านศิลปะในการเช่ือมโยงความสมัพนัธ์ให้สมองซีกขวาและ
สมองซีกซ้ายเกิดเพ่ือให้เกิดความสมดลุในการท างานร่วมกันเน้นกระบวนการน าความรู้ไปใช้ใน
การแก้ปัญหาในชีวิตประจ าวันผ่านขัน้ตอนการลงมือปฏิบัติ ด้วยตนเองเพ่ือน าไปสู่การพัฒนา
ทกัษะการคดิและความคดิสร้างสรรค์ของนกัเรียน 

 1.2 ประเภทศาสตร์การจัดการเรียนรู้ด้วยสตีมศึกษา (STEAM Education) 
ประเภทศาสตร์การจดัการเรียนรู้ด้วยสตีมศกึษา (STEAM Education) นกัการศกึษา

หลายท่านได้กล่าวไว้คล้ายคลึง ว่าประเภทของศาสตร์การจดัการเรียนรู้ด้วยสตีมศกึษา สามารถ
แยกยอ่ยลงไปได้อีกซึง่ประกอบด้วย  

1.วิ ท ย าศ าส ต ร์  (S: Science) ป ระก อบ ด้ ว ย  ชี ว วิ ท ย า , เค มี , ฟิ สิ ก ส์ 
เทคโนโลยีชีวภาพ, ชีวแพทย์ ท่ีมุ่งเน้นการปลกูฝังความรู้สึก สงสยั ใคร่รู้ (Curiosity) ให้เกิดขึน้กับ
นกัเรียน สง่เสริมกระบวนการสืบสอบ (Investigation) ตลอดจนการทดลองสิ่งตา่งๆ (Experiment) 
ก็เป็นกระบวนการส าคญัส าหรับการสอนวิทยาศาสตร์ การกระตุ้นกระบวนการคิด (Thinking Skill) 
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สามารถท าได้จากการตัง้ค าถามกบันกัเรียนบ่อยๆ และครูต้องมองว่าวิทยาศาสตร์ไม่ได้จ ากัดอยู่
ภายในห้องเรียนหรือต าราเท่านัน้ แตว่ิทยาศาสตร์คือประสบการณ์เรียนรู้ในทกุๆ วนั และนกัเรียน
จะคดิในลกัษณะของการตัง้สมมตฐิาน (Hypothesis) อยูเ่สมอ  

2. เทคโนโลยี (T: Technology) ประกอบด้วยการก่อสร้าง , การเกษตร, การ
ส่ือสารข้อมลูเคร่ืองมือหรืออปุกรณ์ เทคโนโลยีเป็นเคร่ืองมือธรรมดา ท่ีเป็นเคร่ืองใช้ไม้สอยทัว่ไป ท่ี
อ านวยความสะดวกแก่นักเรียนในการท าสิ่งต่างๆ ให้ลุล่วง เช่น ดินสอสี ไม้บรรทัด แว่นขยาย 
กรรไกร เป็นต้น  

3. วิ ศ วก ร รม ศ าส ต ร์  (E: Engineering) ป ระก อบ ด้ วย ก า รบิ น อ วก าศ
สถาปัตยกรรม, คอมพิวเตอร์, ไฟฟ้า และสิ่งแวดล้อม ซึ่งเป็นกระบวนการท่ีเร่ิมต้นมาจากการระบุ
ปัญหา ท่ีมุ่งเน้นไปท่ีกระบวนการแก้ปัญหา และทดลองวิธีการแก้ปัญหา ทัง้ 3 กระบวนการ 
นกัเรียนเป็นผู้ ริเร่ิมด าเนินการด้วยตนเอง  

4.ศิลปศาสตร์ (A: Arts) ประกอบด้วย ภาษา , การเมือง, จิตวิทยา, สังคม , 
ศาสนา ซึง่การเพิ่มศาสตร์ทางศิลปศาสตร์ (Arts) เข้าไปใน STEM จะช่วยท าให้นกัเรียนมีโอกาสได้
ถ่ายทอดหรือประยุกต์ใช้แนวคิดส าคญั ความคิดสร้างสรรค์และมีจินตนาการมากยิ่งขึน้ นกัเรียน
สามารถส่ือสารความคดิของตนเองออกมาในรูปแบบของดนตรีและการเคล่ือนไหว การส่ือสารด้วย
ภาษาทา่ทาง หรือการส่ือสารออกมาในรูปแบบของการวาดภาพ หรือการสร้างโมเดลจ าลอง  

5.คณิตศาสตร์ (M: Mathematics) ประกอบด้วยพีชคณิต , แคลคูลัส , การ
วิเคราะห์ข้อมูลความน่าจะเป็นรวมถึงกระบวนการคิดทางคณิตศาสตร์ (Mathematical Thinking) 
ประกอบด้วย การเปรียบเทียบ การจ าแนก จัดกลุ่ม จัดแปรรูป การบอกรูปร่างคุณสมบัติ และ
ภาษาคณิตศาสตร์มีความส าคัญมากเพราะเวลานักเรียนถ่ายทอดความคิดหรือความเข้าใจ
ความคิดรวบยอด (Concept) นกัเรียนจะใช้ภาษาคณิตศาสตร์ในการส่ือสาร เช่น มากกว่า น้อย
กว่า เล็กกวา่ ใหญ่กว่า การส่งเสริมการคิดคณิตศาสตร์ขัน้สงู เกิดขึน้ในชีวิตประจ าวนัหรือจากการ
ท ากิจกรรมการเล่นของนกัเรียน แยคแมน (Yakman. 2008: ออนไลน์); ยศวีร์ สายฟ้า (2557, น.1) 
นอกจากนี ้เจนจิรา สนัติไพบลูย์ และ วิสตูร โพธ์ิเงิน (2561, น.53); พรทิพย์ ศริิภทัราชยั (2556, น.
53); หทัยภัทร ไกรวรรณ (2560 , น.124)ได้กล่าวถึงประเภทศาสตร์ของสตีมศึกษา (STEAM 
Education) ดงันี ้วิทยาศาสตร์ (Science) เป็นวิชาท่ีว่าด้วยเร่ืองของสิ่งท่ีมีอยู่ตามธรรมชาติ และ
ผลกระทบท่ีเกิดขึน้จากธรรมชาติความรู้และกฎความเป็นจริงท่ีอยู่ในธรรมชาติรอบตัวทางท่ี
เก่ียวกบัสิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิตเป็นกระบวนการเรียนรู้ท่ีใช้ในการค้นทดลองเพ่ือพิสจูน์ข้อเท็จจริง
และครูจะเน้นการออกแบบกิจกรรมแบบแก้ปัญหาเพราะเป็นกิจกรรมท่ีเหมาะกบัเดก็ประถมศกึษา
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ท่ีท าให้นกัเรียนมีความกระตือรือร้น เกิดความรู้สึกท้าทาย ความมัน่ใจในการเรียน สนใจในสาขา
วิทยาศาสตร์ในระดบัท่ีสงูขึน้และประสบความส าเร็จในการเรียน 

เทคโนโลยี (Technology) เป็นวิชาท่ีเก่ียวกบักระบวนการท่ีมนษุย์สร้างขึน้มาเพ่ือ 
แก้ปัญหา ปรับปรุง พัฒนาด้านต่างๆ เช่น การแพทย์ เกษตรกรรม การก่อสร้าง การผลิต การ  
คมนาคม การเปล่ียนแปลงธรรมชาติและสิ่งตา่งๆท่ีอยู่รอบตวัมาใช้ให้เป็นประโยชน์มาก โดยการ
น าเทคโนโลยีท่ี เรียกว่า Engineering Design หรือ Design Process มาใช้ในการแก้ปัญหา
สร้างสรรค์ในการท างานในชีวิตประจ าวนั 

วิศวกรรมศาสตร์ (Engineering) เป็นวิชาท่ีว่าด้วยการใช้คิดสร้างสรรค์ การใช้
ตรรกะศาสตร์ ทางวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์และเทคโนโลยีเป็นตวัเช่ือมโยงสร้างผลงาน เช่น เคมี 
โยธา การเกษตร คอมพิวเตอร์ ไฟฟ้า การออกแบบ แก้ปัญหา และสร้างสรรค์สิ่งใหม่ๆ ด้วย
หลกัการทางคณิตศาสตร์และวิทยาศาสตร์และอ านวยความสะดวกให้กบัมนษุย์  

คณิตศาสตร์ (Mathematics) เป็นวิชาท่ีไม่ได้หมายถึง ตวัเลขหรือการนบัจ านวน
เท่านัน้  แต่ เก่ียวกับกระบวนการคิดคณิตศาสตร์ (Mathematical Thinking) ซึ่งได้แก่  การ 
เปรียบเทียบ การบอกรูปร่าง ฯลฯ และภาษาคณิตศาสตร์ เด็กจะสามารถถ่ายทอดความคิดหรือ 
ความเข้าใจความคิดรวบยอด (Concept) ทางคณิตศาสตร์ได้ โดยใช้ภาษาคณิตศาสตร์ในการ
ส่ือสารท่ีสง่เสริมการคดิคณิตศาสตร์ขัน้สงู (Higher-Level Math Thinking) ในชีวิตประจ าวนั 

ศลิปะ (Arts) เป็นวิชาท่ีวา่ด้วยการพฒันาสงัคมและผลกระทบ ทศันคต ิจิตวิทยา 
การเมือง ปรัชญา ศิลปะในด้านต่างๆ เช่น ดนตรี ศิลปะ การวาด การปัน้ การใช้สี การเต้น การ
แสดง การผลิตหนงั วิดีโอ แอนนิเมชนั หรือการเขียนอย่างสร้างสรรค์ วรรณกรรม สถาปัตยกรรม 
การออกแบบสวน  

จากแนวคิดเก่ียวกับประเภทศาสตร์การจดัการเรียนรู้ด้วยสตีมศึกษา (STEAM 
Education) สามารถแบ่งประเภทศาสตร์การจัดการเรียนรู้ด้วยสตีมศึกษาออกเป็น 5 ศาสตร์ 
ประกอบด้วยวิทยาศาสตร์ (S : Science) เทคโนโลยี  (T :Technology) วิศวกรรมศาสตร์  
(E : Engineering) ศลิปศาสตร์ (A : Arts) และคณิตศาสตร์ (M : Mathematics) 

1.3 แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยสตีมศึกษา (STEAM Education) 
Baek,2011:Yakman, G &Lee, H., 2012(อ้างถึงในวิสูตร โพธ์ิเงิน, 2560, น.327) 

การจดัการเรียนรู้ตามแนวคดิ STEAM ในโรงเรียนทัว่โลกโดยได้มีการใช้อย่างแพร่หลายโดยเฉพาะ
อย่างยิ่งในประเทศสหรัฐอเมริกา และประเทศสาธารณรัฐเกาหลี ซึ่งประสบความส าเร็จในการจดั
การศึกษาแนวทางการจัดการเรียนรู้แนวสตีมศึกษาเป็นอย่างดี ท่ีให้นักเรียนได้เรียนรู้จากกา ร
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ท างานในบริบทและสภาพแวดล้อมของนักเรียนเป็นการส่งเสริมการคิด ความสามารถท่ี
หลากหลาย สามารถจดักิจกรรมการเรียนรู้ได้หลากหลายวิธี มุ่งสู่การมีวิชาและทกัษะการใช้ชีวิต
ควบคูก่นัไปในความเป็นมาตรฐาน การเรียนรู้ของจริง การค้นหาสืบค้นเรียนรู้จากสภาพแวดล้อม
และสิ่งใกล้ตวัในประเทศสาธารณรัฐเกาหลี “สตีมศึกษา” (STEAM Education) ก าหนดแนวทาง
การจัดการศึกษาไว้ ไม่เพียงแต่น าสาระวิทยาศาสตร์และศิลปะมาใช้สอนด้วยกันเท่านัน้ แต่  
ก าหนดไว้เป็นวัตถุประสงค์ว่า เพ่ือใช้ศิลปะมาส่งเสริมการรับรู้ความสามารถ ความเช่ือมั่นและ
ความสนใจในวิทยาศาสตร์ของนักเรียนให้มากยิ่งขึน้ จึงสร้างแรงบันดาลใจและแรงจูงใจให้
นกัเรียนท่ีอยากจะประกอบอาชีพในด้านวิทยาศาสตร์มากขึน้ 

มูลนิธิแห่งประเทศสาธารณรัฐเกาหลีเพ่ือความก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์และ
เทคโน โล ยี  (Korea Foundation for the Advancement of Science and Creativity (KOFAC) 
(2012,อ้างถึงในพงศกร พรมทา, 2561, น.23) ได้สร้างกรอบแนวคดิพืน้ฐานส าหรับการจดักิจกรรม
การเรียนรู้บูรณาการแบบสตีมศึกษาในประเทศเกาหลีไว้ โดยมีปัจจยัพืน้ฐานของสตีมศึกษา คือ 
บ ริบท  (Context) การออกแบบสร้างสรรค์  (Creative Design) และการส ร้างความจับใจ 
(Emotional Touch) ดงัภาพประกอบท่ี 2 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

ภาพประกอบ 2 กรอบแนวทางการใช้สตีมศกึษา (STEAM Education)ไปใช้ในการจดัการเรียนรู้  
(KOFAC. 2012) 

ท่ีมา : วารสารคณิตศาสตร์ยเูรเซีย การศกึษาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2016 
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การออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวสตีมศกึษา มี 3 ขัน้ตอนหลกั ดงันี ้
ขัน้ท่ี 1 การน าเสนอปัญหาท่ีเช่ือมโยงกับชีวิตจริง หรือสถานการณ์ปัญหาใน

ปัจจบุนัทีเก่ียวข้องกบันกัเรียน เพ่ือให้มีข้อมลูเบือ้งต้นส าหรับการคดิขัน้ต้นในการคดิแก้ไขปัญหา 
ขัน้ท่ี 2 การออกแบบสร้างสรรค์ เพ่ือแก้ปัญหาตามสถานการณ์ เพ่ือส่งเสริมให้

นกัเรียนได้ฝึกคดิอยา่งอิสระ พฒันาทกัษะการส่ือสาร แลกเปล่ียนความคดิเห็นกบัทีม 
ขัน้ท่ี 3 การสร้างความรู้สกึจบัใจ เป็นขัน้ขยายสิ่งท่ีค้นพบ โดยเน้นเจตคติตอ่สิ่งท่ี

เรียนรู้ผ่านการลงมือท าท่ีผ่านประสบการณ์จริง ช่วยให้นกัเรียนพฒันาการรับรู้ การแสดงออกและ
การเห็นอกเห็นใจผู้ อ่ืนสง่เสริมให้นกัเรียนมีความสนใจในวิทยาศาสตร์ตอ่ไป 

วิสูตร โพธ์ิเงิน (2560, น.427) กล่าวว่า สตีมศึกษาเป็นแนวการจัดการเรียนรู้แบบ
บูรณาการท่ีน าศิลปะมาบูรณาการกับการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรม และ
คณิตศาสตร์ ปัจจยัส าคญัในการน าแนวคิด STEAM มาใช้ในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ คือ บริบท
(Context) การออกแบบสร้างสรรค์ (Creative Design) และการสร้างความจับใจ (Emotional 
Touch) ในการออกแบบกิจกรรมสร้างสรรค์ สิ่งส าคญัในการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีส าคญั 
4 ประเด็น คือ 1)การบูรณาการ (Integration)  2)ความหลากหลาย (Variety) 3)ความลึก (Deep) 
4)ความเป็นพลวตั (Dynamic)”  

พงศกร พรมทา (2561, น.33) กลา่วว่า แนวทางการจดักิจกรรมการเรียนรู้บรูณาการ
แบบสตีมศึกษาเป็นการน าเอารูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบสตีมศึกษาไปใช้ในการออกแบบ
กิจกรรมการเรียนรู้  เร่ิมด้วยการน าเสนอประเดน็ให้นกัเรียนเห็นและท าความเข้าใจปัญหาในสงัคม 
เพ่ือกระตุ้นให้นกัเรียนได้คดิ ท าความเข้าใจกบัปัญหา และคดิหาวิธีการแก้ปัญหารวมทัง้ สร้างการ
มีส่วนร่วมในการท างานเป็นทีม น าไปสู่การสร้างสรรค์แนวทางในการแก้ไขปัญหาแบบบูรณาการ 
ท่ีสามารถสร้างแรงจงูใจผา่นการลงปฏิบตัิด้วยตนเองในกระบวนการวิทยาศาสตร์ 

สิรินทร์ ลดัดา และ กลม บญุช ู(2558, น.45-47); สภุคั โอฬาพิริยกลุ (2562a, น.12-
13) ได้กล่าวว่า ลักษณะและองค์ประกอบของการจัดการเรียนรู้ด้วยสตีมศึกษา (STEAM 
Education) ดงันี ้

1.วิทยาศาสต ร์ (S:Science) ประกอบ ด้วยสาระในส่ วน ท่ี เก่ี ยวข้องกับ
วิทยาศาสตร์กายภาพเช่น องค์ประกอบพืน้ฐานของธรรมชาติ โลก ดวงอาทิตย์ อวกาศจักรวาล 
พืน้ดิน แม่น า้ ทะเล มหาสมุทร และวิทยาศาสตร์ชีวภาพ เช่น สิ่งมีชีวิต สรีรวิทยา และนิเวศวิทยา 
ฯลฯ ซึ่งครูเป็นผู้ จัดการเรียนรู้ท่ีส่งเสริมกระบวนการคิด (Thinking) ผ่านการใช้ทักษะการสงัเกต 
การทดลอง การคาดการณ์การแลกเปล่ียนสิ่งท่ีค้นพบ การตัง้ค าถาม และการแสวงหาค าตอบ  
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2. เทคโนโลยี (T: Technology) ประกอบด้วยทกัษะของการใช้ความรู้ ความคิด 
เคร่ืองมือ อุปกรณ์ ในการเรียนรู้และปฏิบตัิกิจกรรม ซึ่งเป็นการใช้ทกัษะท่ีควบคู่กับวิทยาศาสตร์ 
คณิตศาสตร์และวิศวกรรมศาสตร์ ซึ่งครูจัดการเรียนรู้ท่ีส่งเสริมการปฏิบัติ (Doing) ใช้เพ่ือเป็น
เค ร่ืองมือ  (Tools) ในการประดิษ ฐ์ผลงาน  ( Invention) และการระบุ ปัญ หา ( Identifying 
Problems) 

3. วิศวกรรมศาสตร์ (E: Engineering) ประกอบด้วยทกัษะและความคิดรวบยอด
ในกระบวนการท่ีน าไปสู่การปฏิบตัิ (Doing) การออกแบบ การแก้ปัญหา (Problem Sovling) การ
เช่ือมโยงความสมัพนัธ์ของสิ่งตา่งๆ การเคล่ือนไหว ผา่นชิน้งานศิลปะ สิ่งประดษิฐ์ โดยการใช้ วสัด ุ
อปุกรณ์การประดษิฐ์ผลงานและการสร้างสรรค์ชิน้งานหรือผลงาน  

4. คณิตศาสตร์ (M: Mathematic) ประกอบด้วยทกัษะการความคิดรวบยอดใน
การใช้เหตผุลโดยให้เรียนรู้เก่ียวกับจ านวน รูปร่าง ขนาด และคณุสมบตัิของสิ่งตา่งๆ เช่น น า้หนกั 
ความสงู ฯลฯ ผา่นการใช้ส่ือการเรียนรู้ของจริง ซึง่ครูสอนเน้นแบบเป็นรูปธรรม 

5. ศิลปะ (A: Arts) ประกอบด้วยทกัษะการคิดสร้างสรรค์ การรับรู้ความงาม ให้ 
นักเรียนได้แสดงออกทางอารมณ์ ความรู้สึก และจินตนาการ ครูจัดการเรียนรู้ท่ี ส่งเสริมในการ
สร้างสรรค์ผลงานท่ีรวมทกุศาสตร์ ของศิลปะ ทัง้ด้านภาษาและการส่ือสาร วรรณกรรมและสนุทรีย 
ศาสตร์ ทักษะในการประดิษฐ์และสร้างสรรค์ผลงานทางศิลปะเพราะผลงานหรือนวัตกรรม 
 สอดคล้องกบั นพดล กองศิลป์ (2561, น.49-50) ท่ีกล่าวว่า การเรียนรู้จะเกิดขึน้ก็ต่อเม่ือนกัเรียน
สิน้สุดการเรียนรู้ในวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์คณิตศาสตร์ และการใช้
ศิลปะ เพ่ือสร้างสรรค์ ได้เร่ิมต้นโดยหลกัในการจดัการเรียนรู้ทัง้ 5 หลกัการท่ีใช้ในการบูรณาการ
สาระการเรียนรู้ของนักเรียนน ามาซึ่งการออกแบบวิธีการจัดกิจกรรมของครูโดยยึดหลักความ 
เหมาะสม ความสอดคล้องกบัพฒันาการและการเรียนรู้ตามวยัของนกัเรียนบูรณาการผสมผสาน
กับแนวคิดการจัดการเรียนรู้สตีมศึกษา (STEAM Education) ผ่านกิจกรรมท่ีให้นักเรียนได้ 
วางแผน ปฏิบตัด้ิวยตนเองเพ่ือแก้ปัญหา 

จากแนวคิดเก่ียวกับประเภทศาสตร์การจัดการเรียนรู้ด้วยสตีมศึกษา (STEAM 
 Education) ผู้วิจยัได้น ามาออกแบบจดัการเรียนรู้ด้วยสตีมศกึษา ตามศาสตร์วิชาตา่งๆ ดงันี ้

วิทยาศาสต ร์  (S : Science) หมายถึ ง  เนื อ้ห าสาระการเรียน รู้ใน รายวิช า 
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ตามหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 (ฉบบั 
ปรับปรุง 2560) ชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 5  สาระท่ี 2 วิทยาศาสตร์กายภาพ  จ านวน 8 เร่ือง 1)  แรง 
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ลพัธ์ 2) แรงเสียดทาน 3) ประโยชน์ของแรงเสียดทาน  4) ตวักลางของเสียง 5) เราได้ยินเสียงได้ 
อยา่งไร 6) การเกิดเสียงสงูเสียงต ่า 7) การเกิดเสียงดงัเสียงคอ่ย 8)มลพิษของเสียง 

เทคโนโลยี (T :Technology) หมายถึง การใช้ความรู้และทักษะการเทคโนโลยี
เพ่ือใช้ในการแก้ปัญหาหรือพัฒนางานอย่างมีความคิดสร้างสรรค์ เช่น การสืบค้นข้อมูล การส่ง
งานด้วยจดหมายอิเล็กทรอนิกส์ ตา่งๆ และสามารถเลือกใช้เทคโนโลยีอย่างเหมาะสม กบัเนือ้หา
สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน 
พทุธศกัราช 2551 (ฉบบัปรับปรุง 2560) ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 5 สาระท่ี 4 เทคโนโลยี มาตรฐานการ
เรียนรู้ท่ี 4.2 

วิศวกรรมศาสตร์ (E : Engineering) หมายถึง การท่ีนกัเรียนแสดงออกถึงความ
เป็นนกัวิศวกรรมศาสตร์ ดงันี ้

1.นกัเรียนสามารถระบปัุญหาได้ 
2.นกัเรียนสามารถรวบรวมข้อมลูและแนวคดิท่ีเก่ียวข้องกบัปัญหาได้ 
3.นกัเรียนสามารถออกแบบวิธีการแก้ปัญหาได้ 
4.นกัเรียนสามารถวางแผนและด าเนินการแก้ปัญหาได้ 
5.นกัเรียนสามารถทดสอบ ประเมินผล และปรับปรุงแก้ไขวิธีการแก้ปัญหา

หรือชิน้งานได้ 
6.นกัเรียนน าเสนอวิธีการแก้ปัญหา ผลการแก้ปัญหาหรือชิน้งานได้ 

ศิลปศาสตร์ (A: Arts) หมายถึง ทักษะการคิดสร้างสรรค์ การรับรู้ความงาม ให้
นักเรียนได้แสดงออกทางอารมณ์ ความรู้สึก และจินตนาการ การสร้างสรรค์ผลงานท่ีรวมทุก
ศาสตร์ ของศิลปะ ทัง้ด้านภาษาและการส่ือสาร วรรณกรรม และสุนทรียศาสตร์ ทักษะในการ
ประดษิฐ์และสร้างสรรค์ผลงานทางศลิปะ ซึง่แยกตามกลุม่สาระการเรียนรู้ ดงันี ้

วิชาภาษาไทย ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศักราช  
 2551 ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 5 สาระท่ี 1 การอ่าน สาระท่ี 2 การเขียน สาระท่ี 3 การฟัง การด ูและ
การพดู 

วิชาภาษาองักฤษ ตามหลกัสตูรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 
 2551 ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 5 สาระท่ี 3 ภาษากบัความสมัพนัธ์กบักลุม่สาระการเรียนรู้วิชาศลิปะ  

ตาม หลั ก สู ต รแ กน กล างก ารศึ ก ษ าขั น้ พื ้น ฐ าน  พุ ท ธศั ก ราช  2551   
ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 5 สาระท่ี 1ทศันศลิป์ และสาระท่ี 2 ดนตรี 
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คณิตศาสตร์ (M : Mathematics) หมายถึง  การจัดการเรียน รู้ในรายวิชา
คณิตศาสตร์ (ฉบับปรับปรุง 2560) หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศกัราช 2551  
ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 5 สาระท่ี 1 การวดัและเรขาคณิต 

กระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม (NRC, 2012) 
กระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม ประกอบด้วย องค์ประกอบ 6 ขัน้ตอน ได้แก่ 

1.ระบุปัญหา (Problem Identification) ขัน้ตอนนีเ้ร่ิมต้นจากการท่ีผู้ แก้ปัญหา
ตระหนักถึงสิ่งท่ีเป็นปัญหาในชีวิตประจ าวันและจ าเป็นต้องหาวิธีการหรือสร้างสิ่งประดิษฐ์
(Innovation) เพ่ือแก้ปัญหาดงักล่าว ในการแก้ปัญหาในชีวิตจริงบางครัง้ค าถามหรือปัญหาท่ีเรา
ระบอุาจจะประกอบด้วย ปัญหาย่อย ผู้แก้ปัญหาต้องพิจารณาปัญหาย่อท่ีเกิดขึน้เพ่ือประกอบการ
พิจารณาปัญหาใหญ่ 

2.รวบรวมข้อมูลและแนวคิด ท่ี เก่ียวข้องกับปัญหา (Related Information 
Search) หลังจากท าความเข้าใจกับปัญหาและสามารถระบุปัญหาย่อยได้ ขัน้ต่อมาคือการ
รวบรวมข้อมูลและแนวคิดเก่ียวข้องกับการแก้ปัญหา ในการค้นหาแนวคิดท่ีเก่ียวข้องกับปัญหา
อาจมีการด าเนินการ ดงันี ้

1)การรวบรวมข้อมลู คือ การสืบค้นวา่เคยมีใครหาวิธีการแก้ปัญหาลกัษณะนี ้
หรือไม ่ดวูา่เคยแก้อยา่งไร และมีข้อเสนอแนะใดบ้างการค้นหาแนวคดิ  

2)การค้นหาแนวคิด คือ การค้นหาแนวคิดหรือความรู้ทางวิทยาศาสตร์
คณิตศาสตร์ หรือ เทคโนโลยีท่ีเก่ียวข้องและสามารถประยกุต์ใช้ในการแก้ปัญหาได้ ในขัน้ตอนนี ้ผู้  
แก้ปัญหาความพิจารณาแนวคิดหรือความรู้ทัง้หมดท่ีสามารถใช้แก้ปัญหาและจดบนัทึกแนวคดิไว้
เป็นทางเลือก และหลังจากการรวบรวมแนวคิดเหล่านัน้แล้วจึงประเมินแนวคิด เหล่านัน้ โดย
พิจารณาความเป็นไปได้ ความคุ้มทุน ข้อดี ข้อด้อย ความเหมาะสมกับเง่ือนไขและขอบเขตของ
ปัญหา แล้วเลือกแนวคดิหรือวิธีท่ีเหมาะสมท่ีสดุ 

3.ออกแบบวิ ธีการแก้ปัญหา (Solution Desing) หลังจากเลือกแนวคิด ท่ี
เหมาะสมในการแก้ปัญหาแล้วขัน้ตอนต่อไป คือ การน าความรู้ท่ีได้รวบรวมมาประยุกต์เพ่ือ
ออกแบบวิธีการ ก าหนดองค์ประกอบของวิธีการหรือผลผลิต ทัง้นีผู้้แก้ปัญหาต้องอ้างอิงถึงความรู้
ทางวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยี ประเมิน ตดัสินใจเลือก สร้างต้นแบบ(Prototype) 
ร่างหรือก าหนดเค้าโครงของวิธีการแก้ปัญหา 

4.วางแผนและด าเนินการแก้ ปัญหา (Planning and Development) เม่ื อ
ออกแบบวิธีการและก าหนดโครงของวิธีการแก้ปัญหาแล้ว ขัน้ตอนต่อไปคือการพัฒนาวิธีการ
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แก้ปัญหาหรือชิน้งานต้นแบบท่ีออกแบบไว้ ในนีข้ัน้ตอนนีผู้้ แก้ปัญหาต้องก าหนดขัน้ตอนย่อยใน
การท างานรวมทัง้ก าหนดเปา้หมายและระยะเวลาในการด าเนินงานแตล่ะขัน้ตอนยอ่ยให้ชัดเจน 

5.ทดสอบ ประเมินผล และปรับปรุงวิธีการแก้ปัญหา (Testing ,Evaluation and 
Desing Improvement) เป็นขัน้ตอนทดสอบและประเมินการใช้วิธีการหรือชิน้งานต้นแบบเพ่ือ
แก้ปัญหา ผลท่ีได้จากการทดสอบและประเมินอาจถกูน ามาใช้ในการปรับปรุงและพฒันาผลลพัธ์
ให้มีประสิทธิภาพในการแก้ปัญหามากขึน้ การทดสอบและประเมินผลสามารถเกิดขึน้ได้หลายครัง้
ในกระบวนการแก้ปัญหา 

6.น าเสนอวิธีการแก้ปัญหา ผลการแก้ปัญหาหรือชิ น้งาน (Presentation) 
หลงัจากการพฒันา ปรับปรุงทดสอบและประเมินวิธีการแก้ปัญหาหรือผลลพัธ์จนมีประสิทธิภาพ
ตามต้องการแล้ว ผู้ แก้ปัญหาต้องน าเสนอผลลัพธ์ต่อสาธารณชน โดยต้องออกแบบวิธีน าเสนอ
ข้อมลูท่ีเข้าใจง่ายและนา่สนใจดงัภาพประกอบ 3 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 3 กระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรมศาสตร์ 

ท่ีมา: เอกสารการอบรมสะเตม็ศกึษา (2557, น.12) 
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รูโฟ Rufo (2013, p.2) กล่าววา่ ศิลปศาสตร์เป็นศนูย์กลางการเรียนรู้แบบสตีมศกึษา 
สร้างความต่ืนเต้นในการเรียนรู้ เห็นจากการแสดงความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนผ่านการจัด
นิทรรศการวิทยาศาสตร์ มุ่งให้นักเรียนแลกเปล่ียนเรียนรู้ร่วมกัน โดยด าเนินกิจกรรมไปตาม
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ดงันี ้

1. นักเรียนรู้ขัน้ตอนการทดลองทางวิทยาศาสตร์ ซึ่งประกอบด้วย ปัญหา 
สมมตฐิาน เก็บข้อมลู ผลการทดลอง และสรุปผลการทดลอง 

2. นกัเรียนออกแบบและด าเนินการทดลองตามอิสระให้สอดคล้องกบัทฤษฎี 
3. นักเรียนน าเสนอผลการเรียนรู้ โดยใช้ศิลปศาสตร์ส่ือความหมาย ในการ

แลกเปล่ียนเรียน รู้ร่วมกันในรูปแบบต่างๆ เช่น  การแต่งเพลง ภาพวาด การเต้น บทกวี 
ประตมิากรรม หรือการสาธิต เพ่ือสร้างนวตักรรมให้นา่สนใจ ต่ืนเต้น และบนัเทิงให้กบัผู้ เข้าชม  

มิคเชล Michaud (2014, p.1-2) กล่าวว่า การน าศิลปศาสตร์มาผสมผสานในการ
จดัการเรียนรู้ จะท าให้นกัเรียนเกิดการเช่ือมโยงความคดิระหวา่งกลุม่สาระวิชาได้ ส่งผลให้นกัเรียน
เกิดการเรียนรู้ได้ดี เช่น การวาดภาพช่วยให้นักเรียนเข้าใจรูปทรงเรขาคณิตในวิชาคณิตศาสตร์ 
การวาดภาพสามารถชีใ้ห้เห็นความสัมพันธ์ของข้อมูลท่ีซับซ้อนทางวิทยาศาสตร์ได้ นอกจาก
นักเรียนจะเกิดการเรียนรู้ เกิดความภาคภูมิใจในการสร้างสรรค์งานด้วยตนเอง ถือได้ว่าศิลปะ
ศาสตร์ชว่ยสง่เสริมการเรียนรู้ของนกัเรียนให้ดี 

จากแนวคิดเก่ียวกบัการจดัการเรียนรู้ด้วยสตีมศกึษา (STEAM Education) เป็นการ
เรียนรู้ท่ีเน้นการเรียนรู้แบบองค์รวมด้วยตนเองโดยบูรณาการระหว่างศาสตร์วิชาเข้าด้วยกัน
ประกอบด้วย วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์และศิลปศาสตร์มา
ผสมผสานเพ่ือความต่ืนเต้นในการเรียนรู้ โดยนกัเรียนได้ลงมือปฏิบตัิด้วยตนเองผ่านกิจกรรมทาง
วิทยาศาสตร์ ผู้ วิจยัได้ออกแบบการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ขัน้ตอนทางวิศวกรรมศาสตร์ ซึ่ง
ผู้ วิจัยได้ดัดแปลงมาจาก STEM (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี , 2558) 
ประกอบด้วย 6 ขัน้ตอน ดงันี ้ 

ขัน้ตอนท่ี 1 ระบุปัญหา (Problem Identification) เป็นขัน้ท่ีนักเรียนท าความ
เข้าใจปัญหาหรือความท้าทาย วิเคราะห์เง่ือนไขหรือข้อจ ากัดของสถานการณ์ปัญหา เพ่ือก าหนด  
ขอบเขตของปัญหา ซึ่งจะน าไปสู่การสร้างชิน้งานหรือวิธีการในการแก้ปัญหา โดยครูมีบทบาท
ก าหนดปัญหาสถานการณ์ต่างๆ ให้กับนักเรียนหรือคอยกระตุ้นโดยใช้ค าถามให้นักเรียนระบุ
ปัญหาจากสถานการณ์ท่ีก าหนดให้ได้ 
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ขัน้ตอน ท่ี  2 รวบรวมข้อมูลและแนวคิด ท่ี เก่ียวข้องกับ ปัญหา (Related 
Information Search) เป็นขัน้ท่ีนกัเรียนรวบรวมข้อมูลและแนวคิดทางวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ 
และเทคโนโลยีท่ีเก่ียวข้องกบัแนวทางการแก้ปัญหาและประเมินความเป็นไปได้ ข้อดีและข้อจ ากดั 
โดยครูมีบทบาทคอยชีแ้นะเพ่ือส่งเสริมให้นกัเรียนเกิดการเรียนรู้และกระบวนการในการแสวงหา
ความรู้จากแหลง่ข้อมลูท่ีหลากหลายและนา่เช่ือถือ 

ขัน้ตอนท่ี 3 ออกแบบวิธีการแก้ปัญหา (Solution Design) เป็นขัน้การประยกุต์ใช้
ข้อมูลและแนวคิดท่ีเก่ียวข้องเพ่ือการออกแบบชิน้งานหรือวิธีการในการแก้ปัญหา โดยค านึงถึง
ทรัพยากร ข้อจ ากดัและเง่ือนไขตามสถานการณ์ท่ีก าหนด โดยครูมีบทบาทคอยให้ค าปรึกษาชีแ้นะ
และอ านวยความสะดวกในระหวา่งการออกแบบวิธีการแก้ปัญหาของนกัเรียน 

ขัน้ตอนท่ี 4 วางแผนและด าเนินการแก้ปัญหา (Planning and Development) 
เป็นขัน้ท่ีนักเรียนเป็นผู้ ก าหนดล าดับขัน้ตอนในการออกแบบชิน้งานหรือวิธีการพัฒนาวิธีการ
แก้ปัญหา เป้าหมาย ระยะเวลาในการด าเนินงานแต่ละขัน้ตอนให้ชดัเจน แล้วลงมือสร้างชิน้งาน
หรือพฒันาวิธีการเพ่ือใช้ในการแก้ปัญหา ซึ่งครูมีบทบาทสง่เสริมสนบัสนนุคอยชีแ้นะให้ค าปรึกษา 
ให้นกัเรียนสามารถด าเนินการแก้ปัญหาได้ตามขัน้ตอนหรือกระบวนการท่ีวางแผนไว้ 

ขัน้ตอนท่ี 5 ทดสอบ ประเมินผล และปรับปรุงแก้ไขวิธีการแก้ปัญหาหรือชิน้งาน 
(Testing, Evaluation and Design Improvement) เป็นขัน้ท่ีนักเรียนสามารถท าการทดสอบและ
ประเมินการใช้งานของชิน้งานหรือวิธีการ โดยผลท่ีได้อาจน ามาใช้ในการปรับปรุงและพฒันาให้มี
ประสิทธิภาพในการแก้ปัญหาได้อย่างเหมาะสมท่ีสดุ ซึ่งครูมีบทบาทคอยให้ค าปรึกษา ชีแ้นะและ
ใช้ค าถามเพ่ือกระตุ้นให้นกัเรียนได้ค้นหาวิธีการใหม่ๆ ในการหาวิธีการแก้ปัญหาหรือชิน้งาน 

ขัน้ ตอน ท่ี  6  น า เสนอวิ ธีการแ ก้ ปัญ หา ผลการแ ก้ ปัญ หาห รือชิ น้ งาน 
(Presentation)  เป็นขัน้ท่ีนกัเรียนสามารถน าเสนอผลงาน แนวคิดและขัน้ตอนการแก้ปัญหาของ
การสร้างชิน้งานหรือการพฒันาวิธีการ ให้ผู้ อ่ืนเข้าใจ โดยต้องออกแบบวิธีน าเสนอข้อมูลท่ีเข้าใจ
ง่ายและนา่สนใจ ซึง่ครูมีบทบาทคอยให้ค าปรึกษาคอยชีแ้นะและให้ค าชมเชยให้กบันกัเรียน 

1.4 เป้าหมายของสตีมศึกษา (STEAM Education) 
เป้าหมายของสตีมศึกษา (STEAM Education) นกัศกึษาหลายท่านได้กล่าวไว้ ดงันี ้ 

(สภุคั โอฬาพิริยกลุ, 2562a, น.4; หทยัภทัร ไกรวรรณ, 2560, น.124-125)  
1. เพ่ือการเสริมสร้างทกัษะส าคญัของโลกในศตวรรษท่ี 21 ได้แก่ ทกัษะการคิด

สร้างสรรค์ ทกัษะการคดิแก้ปัญหา ทกัษะชีวิต และการท างานเป็นทีม 
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2. การจัดการเรียนรู้สตีมศึกษา (STEAM Education) มุ่งเน้นกระบวนการน า
ความรู้ไปใช้ในการแก้ปัญหาในชีวิตประจ าวนั 

3. เพ่ือส่งเสริมให้นักเรียนเห็นความส าคญัของคณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ และ
เทคโนโลยี พร้อมทัง้สามารถน าความรู้ และทกัษะการท างานมาใช้ในชีวิตประจ าวนัท่ีน ามาใช้ใน
การแก้ปัญหาในชีวิตจริงได้  

4. เน้นการบรูณาการระหวา่งศาสตร์เพ่ือออกแบบและสร้างนวตักรรมใหม่ๆ 
5. เพ่ือสร้างแรงจูงใจด้วยการสนับสนุนการเรียนรู้ ด้วยตนเองและสร้างแรง

บนัดาลใจให้มีความสนกุสนานในการเรียนรู้ 
1.5 ข้อดีและข้อจ ากัดของสตีมศึกษา (STEAM Education) 

ข้อดีของสตีมศึกษา (STEAM Education) 
จากการศกึษาเอกสารงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัข้อดีของการจดัการเรียนรู้ด้วยสตีม

ศกึษา (STEAM Education) ของนกัการศกึษาหลายๆ ท่าน ได้กล่าวไว้คล้ายคลึงกนั ดงันี ้(นพดล 
กองศิลป์, 2561, น.49-50; พรทิพย์ ศิริภัทราชยั, 2556, น.55; วิสูตร โพธ์ิเงิน, 2560, น.326-327; 
สภุคั โอฬาพิริยกลุ, 2562a, น.7-8)  

1.ครูไม่ต้องท าการสร้างบทเรียนขึน้ใหม่เน่ืองจากเป็นการบูรณาการระหว่าง
ศาสตร์แตป่รับเปล่ียนกลวิธีในการจดัการเรียนรู้ให้นกัเรียน  

2. ช่วยให้นักเรียนมีพฒันาการทัง้ด้านความรู้ และทักษะท่ีจ าเป็น เช่น การ
คดิเชิงระบบ การส่ือสาร การท างานร่วมกบัผู้ อ่ืน  

3. ช่วยกระตุ้นให้นกัเรียนเกิดทกัษะกระบวนการคิดสร้างสรรค์ คิดแก้ปัญหา
และสามารถพฒันาเคร่ืองมือในการแก้ปัญหาได้  

4. ช่วยลดความซ า้ซ้อนของเนือ้หาวิชา ลดจ านวนเวลาเรียน ซึ่งจะช่วยการ
แบง่เบาภาระของครูผู้สอน 

5. ช่วยส่งเสริมให้นักเรียนเกิดทักษะทางคณิตศาสตร์ การค านวณ การวัด 
การวิเคราะห์ข้อมลู 

6. ช่วยส่งเสริมให้นกัเรียนเกิดทักษะทางเทคนิคในการเลือกซอฟต์แวร์และ
อปุกรณ์ท่ีเหมาะสมเพ่ือแก้ไขปัญหา 

7.การสร้าง แรงจูงใจทางอารมณ์ให้นักเรียนเกิดประสบการณ์ ท่ีท าให้
สามารถเรียนรู้ได้ด้วยตนเอง 
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ข้อจ ากัดของสตีมศึกษา (STEAM Education) 
การจัดการเรียนรู้ด้วยสตีมศึกษา (STEAM Education) ถึงจะมีผลดีในการ

ส่งเสริมทกัษะท่ีจ าเป็นในการด ารงชีวิตในปัจจบุนัให้กบันกัเรียนเป็นส าคญัแตก็่ยงัคงพบข้อจ ากัด
ในการน าไปใช้ ดงันี(้พรทิพย์ ศริิภทัราชยั, 2556, น.52-53; สพุรรณี ชาญประเสริฐ, 2558a, น.3-5) 

1. ครูยังเข้าใจผิดเก่ียวกับการน าสตีมศึกษา (STEAM Education) ไปใช้ใน
การจดัการเรียนรู้ โดยครูยงัมุ่งเน้นท่ีเนือ้หาวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ เป็นหลกัและมองว่าศาสตร์
ทัง้สองนัน้ ได้ครอบคลมุทัง้เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ และศลิปศาสตร์แล้ว 

2. ครูส่วนใหญ่ยังคงสับสนว่าในการจดัการเรียนรู้ตามแนวทางสตีมศึกษา 
(STEAM Education) ต้องมุ่งเน้นเฉพาะ 5 ศาสตร์ นีเ้ท่านัน้ซึ่งในความเป็นจริงแล้วสามารถ
สอดแทรกความรู้จากสาระอ่ืนได้ 

3 ครูไม่เกิดความตระหนกัและเห็นถึงความส าคญัของการพฒันาทกัษะการ
จดัการเรียนรู้ตามแนวทางสตีมศกึษา (STEAM Education) ยงัคงจดัการเรียนรู้การสอนแบบเดิมท่ี
เน้นการสอนแบบแยกรายวิชา โดยเนือ้หาหลกัสูตรในแต่ละสาระการเรียนรู้ส่วนใหญ่ยงัแยกขาด
จากกนั กระบวนการวิศวกรรมและวิธีการวดัประเมินผล ปรากฏไมช่ดัเจนหลกัสตูร 

1.6 สตีมศึกษา (STEAM Education) ในประเทศไทย 
สตีมศึกษา(STEAM Education) ในประเทศไทย มีนกัการศึกษาหลายท่านได้กล่าว

ไว้คล้ายคลึงกันว่าสตีมศึกษา (STEAM Education) ในประเทศไทยกระทรวงศึกษาธิการและ
สถาบนัสง่เสริมการสอนวิทยาศาสตร์เทคโนโลยี (สสวท.) ได้เร่งผลกัดนัแนวทางการจดัการศกึษาท่ี
บู รณ าการวิทยาศาสต ร์ วิศวกรรม เทคโนโล ยีและคณิ ตศาสต ร์ (Science Technology 
Engineering and Mathematics Education : STEM)หรือท่ีเรียกว่า สะเต็มศึกษา เพ่ือสร้างความ
เข้มแข็งให้ แก่การศึกษาไทยโดยเร่ิมจากการจดัประชุมเชิงปฏิบตัิการให้ผู้บริหารสถานศึกษาใน
ภูมิภาคต่างๆ เพ่ือสร้างวิสยัทศัน์การเป็นผู้น าทางวิชาการ มีความรู้ความเข้าใจ และกลวิธีในการ
จดักิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือปรับการเรียนเปล่ียนการสอนของครูในโรงเรียน ซึ่งสถาบนัส่งเสริมการ
สอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.)ได้จัดท าร่างแผนยุทธศาสตร์การพัฒนาการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยี พ.ศ. 2555 –2559 โดยตัง้เป้าพัฒนาเด็กไทยให้มี
ความสามารถทัดเทียมระดับนานาชาติภายในปี  2570 หรือผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา
วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ของนกัเรียนทกุช่วงชัน้จะต้องเพิ่มขึน้ร้อยละ 4 ตอ่ปีซึ่งจะวดัผลจากการ
สอบ O-Net ซึง่เปา้หมายนีจ้ะใช้ระบบ “สะเต็มศกึษา” เป็นกลยทุธ์หลกัในการพฒันา(ชวนิดา สวุา
นิช, 2560, น.19-21; อาทิตยา พนูเรือง, 2559, น.2) 
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นอกจากนี ้ชวนิดา สุวานิช (2560, น.20); (พรทิพย์ ศิริภัทราชัย, 2556, น.13)ได้
กล่าวถึงความพร้อมด้านตา่งๆ ของสตีมศกึษา (STEAM Education) ในประเทศไทย สามารถสรุป
ได้ ดงันี ้

1. ความพร้อมของ หลกัสตูรทัง้ 4 กลุ่มวิชา ของหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้ 
พืน้ฐาน พุทธศกัราช 2551 จะเห็นได้ว่า ประเทศไทยมีเพียง หลกัสูตรวิทยาศาสตร์ (S) เทคโนโลยี 
(T) และคณิตศาสตร์ (M) เท่านัน้ แต่ไม่พบว่ามีหลกัสูตรวิศวกรรมศาสตร์ปรากฏอย่าง ชดัเจนใน
ระดับการศึกษาขัน้พืน้ฐาน จะมีก็เป็นเพียงลักษณะ การสอดแทรกอยู่ในวิชาเทคโนโลยี และ
วิทยาศาสตร์เทา่นัน้  

2. การเตรียมหลักสูตร เนือ้หาการสอน STEM Education เพ่ือผลิตบัณฑิตให้
เป็นครูผู้สอน  

3. การพฒันาครูผู้สอนท่ีท าหน้าท่ีเก่ียวข้องกบัการเรียนการสอน เพ่ือให้ความรู้แก่
บุคลากรในสถานศึกษาและสถาบันต่างๆ เพ่ือน าไปใช้ในการจัดการเรียนการสอนอย่างเป็น
รูปธรรมยิ่งขึน้ 

4. การเตรียมความพร้อมของสถานศกึษา ครู ผู้บริหารและบคุคลทางการศกึษาท่ี
เก่ียวข้อง 

5.ไทยยงัขาดความพร้อมด้านส่ือ อปุกรณ์ การสอนบทเรียน และกระบวนการวดั
ประเมินผลท่ีชดัเจน 

1.7 บทบาทของครูและบทบาทของนักเรียนในการจัดการเรียนรู้ด้วยสตีมศึกษา 
(STEAM Education) 

วิสูตร โพธ์ิเงิน (2560, น.327-328); สุภัค โอฬาพิริยกุล (2562a, น.13-14) กล่าวถึง 
บทบาทของครูในการจดัการเรียนรู้ด้วยสตีมศึกษา (STEAM Education) ว่ามีวตัถุประสงค์เพ่ือให้
นักเรียนรักและเห็นคุณค่าของการเรียนวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ ศิลปะและ
คณิตศาสตร์ ครูต้องเป็นผู้อ านวยความ สะดวกในการจดัการเรียนรู้ โดยมีบทบาท ดงันี ้ 

1. บทบาทของครูเปล่ียนแปลงจากการ เป็นครูเป็นเพียงผู้ ให้ค าปรึกษา 
(Coaching and Mentoring)  

2. บทบาทของครูในฐานะผู้ ออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีส่งเสริมกระบวนการ
เรียนรู้ ครูมีหน้าท่ีในการจดัเตรียมและวางแผนวิธี การสอนท่ีเอือ้ตอ่การจดัการเรียนรู้ให้กบันกัเรียน 
โดยด าเนินการ ดงันี ้

 2.1 จัดการเรียนการสอนท่ีบูรณาการ และสร้างความเช่ือมโยงระหว่าง
เนือ้หาวิชาทัง้ 5 กบัประเดน็ปัญหาหรือสิ่งท่ีพบในชีวิตประจ าวนั และการด ารงชีวิตตอ่ไปในอนาคต 
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2.2 จัดการเรียนการสอนท่ีส่งเสริมและพัฒนาทักษะให้กับนักเรียนใน
ศตวรรษท่ี 21 ในลกัษณะบรูณาการ  

2.3 จัดการเรียนการสอนท่ีให้ นักเรียนมีส่วนร่วมในการวางแผน การจัด
กิจกรรม การเรียนรู้การค้นหาข้อมลู การวิเคราะห์ สงัเคราะห์และประเมินผลของข้อมลู  

2.4 จดักิจกรรมการเรียนรู้โดย เน้นให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ด้วยความรู้สึก
สนกุ และเรียนรู้อยา่งมีความสขุ 

2.5 ออกแบบการจดัการเรียนรู้ท่ี ส่งเสริมให้นกัเรียนได้ลงมือปฏิบตัิทัง้แบบ
อิสระและแบบร่วมมือกนั 

2.6 การตัง้ประเด็นปัญหาท่ีมี  ความน่าสนใจ กระตุ้ นให้นักเรียนเกิด
กระบวนการคิด การเรียนรู้อย่างอิสระ โดยมีครูเป็นผู้ สนับสนุน และดึงศักยภาพของนักเรียน
ออกมา 

3. บทบาทของครูในฐานะผู้ส่งเสริม สนบัสนนุ และสร้างองค์ความรู้ของนกัเรียนการ
จดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวสตีมศกึษา (STEAM Education) ครูจะมีบทบาทเป็นเพียงผู้กระตุ้น
ผู้สนบัสนนุให้นกัเรียนเกิดการเรียนรู้โดยด าเนินการ ดงันี ้ 

3.1 จดักิจกรรมการเรียนรู้หรือ ประเด็นปัญหาท่ีท้าทายความคิด ความสามารถ
ของนกัเรียน  

3.2 กระตุ้นและส่งเสริมให้นักเรียน เห็นความส าคัญของสาระการเรียนรู้และ
มุง่มัน่ท่ีจะพฒันาการเรียนรู้อยา่งตอ่เน่ืองและยัง่ยืน  

3.3 ครูต้องเป็นผู้กระตุ้นและค้นหาทกัษะการเรียนรู้ท่ีอิสระและสร้างแรงจงูใจใน
ตนเองให้กบันกัเรียน 

3.4 เปิดโอกาสให้นักเรียนได้แสดง ความคิดเห็น และเข้าใจเนือ้หาสาระท่ี
สอดคล้องกบัเนือ้หาทัง้ 5 วิชา 

3.5 เตรียมสภาพแวดล้อม บรรยากาศ สถานท่ีของโรงเรียนท่ีเอือ้ตอ่การเรียนรู้ให้
เป็นโรงเรียนแห่งสตีมศึกษาท่ีนักเรียนสามารถเรียนรู้และเกิดองค์ความรู้ได้ ทุกท่ีและทุกเวลาไม่
เพียงแตใ่นชัว่โมงเรียนเทา่นัน้  

3.6 เตรียมแหลง่ความรู้และฐานข้อมลูความรู้ทางอินเตอร์เน็ต หนงัสือ  
3.7 เตรียมห้องเรียนสตีมศึกษาเพ่ือเพิ่มพืน้ท่ีในการค้นคว้าหา ข้อมูล ความรู้ มี

พืน้ท่ีในการจดัเก็บฐานข้อมลู อปุกรณ์ส าหรับงานหรือกิจกรรมของนกัเรียน 
3.8 สง่เสริมให้นกัเรียนสามารถ เช่ือมโยงความรู้และประยกุต์ในชีวิตจริง 
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4. บทบาทในการส่งเสริมสนับสนุนให้เกิดกระบวนการเรียนรู้ 
ยศวีร์ สายฟ้า (2557, น.31); วิสูตร โพธ์ิเงิน (2560, น.327); สุพรรณี ชาญประเสริฐ 

(2558a, น.5) กล่าวถึง บทบาทของนักเรียนในการจัดการเรียนรู้ด้วยสตีมศึกษา (STEAM 
Education) สามารถสรุปได้ ดงันี ้

1. นกัเรียนเป็นนกัคดิอยา่งเป็นเหตเุป็นผล 
2. นกัเรียนท าความเข้าใจประเด็นปัญหาเพ่ือกระตุ้นให้นักเรียนท าความเข้าใจ

ปัญหา 
3. นกัเรียนคดิหาวิธีการแก้ปัญหาร่วมกนั 
4. นกัเรียนสามารถส่ือสารความคดิตนอยา่งมีประสิทธิภาพ 
5. นกัเรียนสามารถแก้ปัญหาท่ีซบัซ้อนได้ สามารถพฒันาไปสู่การแก้ปัญหาท่ีท้า

ทายได้ 
6. นักเรียนมีความรอบรู้ทางเทคโนโลยีอยากค้นคว้าออกแบบแนวทางในการ

แก้ปัญหา 
7. นกัเรียนต้องสามารถสร้างโมเดลและชิน้งานได้ 

นอกจากนี ้Rufo (อ้างถึงใน จารีพร ผลมลู, 2558b, น.9) บทบาทของนกัเรียนท่ีได้รับ
การจดัการเรียนรู้ด้วยสตีมศกึษามุง่เน้นให้นกัเรียนแลกเปล่ียนเรียนรู้ ร่วมกนัโดยด าเนินกิจกรรมไป
ตามกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ดงันี ้ 

1. นักเรียนเรียนรู้ขัน้ตอนการทดลองทางวิทยาศาสตร์ ซึ่งประกอบด้วย ปัญหา 
สมมตฐิาน เก็บข้อมลู ผลการทดลอง และสรุปผลการทดลอง 

2. นกัเรียนออกแบบและด าเนินการทดลองตามอิสระให้สอดคล้องกบั 
3. นักเรียนน าเสนอผลการเรียนรู้ โดยใช้ศิลปศาสตร์ส่ือความหมาย ในการ

แลกเปล่ียนเรียนรู้ ร่วมกันในรูปแบบต่างๆ เช่น  การแต่งเพลง ภาพวาด การเต้น บทกวี 
ประตมิากรรมหรือการสาธิต เพ่ือ สร้างนวตักรรมให้นา่สนใจ ต่ืนเต้น และบนัเทิงให้กบัผู้ เข้าชม 

จากบทบาทของครูและนักเรียนท่ีได้กล่าวไว้ข้างต้น ผู้ วิจัยสามารถสรุปบทบาท 
ของครูและบทบาทของนักเรียนในการจัดการเรียนรู้ด้วยสตีมศึกษา(STEAM Education)  
ได้ดงัตาราง 1 
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ตาราง 1 ตารางสงัเคราะห์บทบาทของครูและบทบาทของนกัเรียนในการจดัการเรียนรู้ด้วยสตีม
ศกึษา (STEAM Education) 

ขัน้ตอนกระบวนการเชงิ
วิศวกรรมศาสตร์ 

บทบาทของครู บทบาทของนักเรียน 

1.ระบุปัญหา ครูมีบทบาทกระตุ้นให้ค าปรึกษา
หรือชีแ้นะเพื่อให้นกัเรียนสามารถ
ระบปัุญหาได้ 

นกัเรียนท าความเข้าใจประเด็น
ปัญหาเพื่อกระตุ้นให้นกัเรียน 
ท าความเข้าใจปัญหา 

 
2.รวบรวมข้อมูลและแนวคิด 
ที่เกี่ยวข้องกับปัญหา 

ครูมีบทบาทคอยกระตุ้นค าถาม
เพื่อสง่เสริมให้นกัเรียนเกิดการ
เรียนรู้และกระบวนการในการ
แสวงหาความรู้แหลง่ข้อมลูที่
หลากหลายและนา่เช่ือถือ 

 

นกัเรียนรวบรวมข้อมลูและแนวคดิทาง
วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และ
เทคโนโลยีที่เก่ียวข้องกบัแนวทางการ
แก้ปัญหาและประเมินความเป็นไปได้ 
ข้อดีและข้อจ า 

3.ออกแบบวิธีการแก้ปัญหา ครูเตรียมแหลง่เรียนรู้ สื่อ วสัด ุ
อปุกรณ์ สภาพแวดล้อม ท่ีเอือ้
ตอ่การเรียนรู้ของนกัเรียน
สง่เสริมสนบัสนนุให้เกิด
กระบวนการเรียนรู้ 

นกัเรียนออกแบบ 
การทดลองการสร้างชิน้งานและ
วิธีการแก้ปัญหาได้ สามารถพฒันา
ไปสูก่ารแก้ปัญหา 
ท่ีท้าทายได้ 

4.วางแผนและด าเนินการ
แก้ปัญหา 

ครูมีบทบาทสง่เสริมสนบัสนนุ
คอยชีแ้นะให้ค าปรึกษา ให้
นกัเรียนสามารถด าเนินการ
แก้ปัญหาได้ตามขัน้ตอนหรือ
กระบวนการที่วางแผนไว้ 

 

นกัเรียนเป็นผู้ก าหนดขัน้ตอนในการ
ออกแบบชิน้งานหรือวิธีการพฒันา
วิธีการแก้ปัญหา เป้าหมาย 
ระยะเวลาในการด าเนินงานแตล่ะ
ขัน้ตอนให้ชดัเจน แล้วลงมือสร้าง
ชิน้งานหรือพฒันาวิธีการเพ่ือใช้ใน
การแก้ปัญหา 
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ตาราง 1 (ตอ่) 

ขัน้ตอน บทบาทของครู บทบาทของนักเรียน 
5.ทดสอบ ประเมินผล และ
ปรับปรุงแก้ไขวธีิการแก้ปัญหา
หรือชิน้งาน  

ครูมีบทบาทคอยให้ค าปรึกษา 
ชีแ้นะและใช้ค าถามเพ่ือกระตุ้นให้
นกัเรียนได้ค้นหาวิธีการใหม่ๆ  ใน
การหาวิธีการแก้ปัญหาหรือ
ชิน้งาน 
 

นกัเรียนท าการทดสอบและ
ประเมินการใช้งานของชิน้งาน
หรือวิธีการ โดยผลท่ีได้อาจ
น ามาใช้ในการปรับปรุงและ
พฒันาให้มีประสิทธิภาพในการ
แก้ปัญหาได้อย่างเหมาะสมท่ีสดุ 

6. น าเสนอวิธีการแก้ปัญหา 
 ผลการแก้ปัญหาหรือชิน้งาน  

ครูมีบทบาทคอยให้ค าปรึกษา
คอยชีแ้นะและให้ค าชมเชยให้กบั
นกัเรียน 

 

 

นั ก เ รี ย น น า เส น อ ผ ล ง าน 
แ น วคิ ด แ ล ะ ขั ้น ต อ น ก า ร
แก้ปัญหาของการสร้างชิน้งาน
หรือการพัฒนาวิธีการ ให้ผู้ อื่น
เข้าใจ  โดยต้องออกแบบวิธี
น าเสนอข้อมูลท่ีเข้าใจง่ายและ
น่าสนใจ  

2.เอกสารเก่ียวกับความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 
2.1 ความหมายของความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 

ความหมายของความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์มีนักการศึกษา
หลายท่านได้กล่าวไว้คล้ายคลึงกันว่า เป็นการน าประสบการณ์เดิมท่ีเกิดจากการเรียนรู้มาเป็น
พืน้ฐานการแก้ปัญหาในสถานการณ์หรือปัญหาใหม่ โดยขัน้ตอนหรือกระบวนการในการแก้ปัญหา
ให้บรรลุเป้าหมายหรือเป้าประสงค์ท่ีก าหนดไว้ ความสามารถในการแก้ปัญหาของบุคคลมีความ
แตกต่างกัน ขึน้อยู่กับวุฒิภาวะทางสมอง ประสบการณ์ ความสนใจ สติปัญญา ความพร้อม 
แรงจงูใจ อารมณ์ และสภาพแวดล้อม การฝึกให้นกัเรียนมีทกัษะการแก้ปัญหา และกระบวนการ
แก้ปัญหา จะต้องค านึงถึงตวันกัเรียนเป็นส าคญัโดยพิจารณาจากเร่ืองท่ีเก่ียวข้องกับตวันกัเรียน 
อยู่ในขอบเขตความสามารถทางสติปัญญาของนกัเรียน มีกิจกรรมหรือสิ่งเร้าให้นกัเรียนมองเห็น
ปัญหา ครูจะต้องแนะน าวิธีการการวางแผนแก้ปัญหาเร่ิมจากการระบุปัญหาแล้วน าไปสู่การ
ตัง้สมมติฐาน การเก็บรวบรวมข้อมูล การทดลองและการประเมินผลให้นกัเรียนเข้าใจ สามารถ
ด าเนินการตามกระบวนการแก้ปัญหา จนกระทัง่สรุปผลการแก้ปัญหาได้ ดงันัน้บคุคลท่ีมีทกัษะใน
การคิดแก้ปัญหาจะท าให้สามารถหาค าตอบและสามารถแก้ปัญหาได้ส าเร็จ ศิริเพ็ญ ยังขาว, 
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2549(อ้างถึงใน วิชชุตา อ้วนศรีเมือง, 2554, น.25; สุคนธ์ สินธพานนท์, 2558, น.195)นอกจากนี ้
ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ หมายถึง ทักษะการคิด วิธีการคิดท่ี ต้องมี
ความรู้ ประสบการณ์ เดิมจากการเรียนรู้ทัง้ทางตรงและทางอ้อมมาจัดกระท ากับข้อใหม ่
สถานการณ์ใหม่ท่ีเจอ โดยน ากระบวนการทางวิทยาศาสตร์และวิธีการทางวิทยาศาสตร์มาใช้ใน
การแก้ปัญหา เพ่ือหาวิธีแก้ปัญหา ซึ่งแตล่ะคนมีความสามารถแตกตา่งกนัขึน้อยู่กบัประสบการณ์ 
วฒุิภาวะทางสมอง สภาพการณ์ท่ีแตกตา่งกนั ความพร้อมและการฝึกฝนกระบวนการคดิ (นนัทพร 
แซเ่หล่ือง, 2557, น.27); ภริูนทร์ แตงน้อย (2559, น.25); วิชชตุา อ้วนศรีเมือง (2554, น.40) 

จากความสามารถในการแก้ ปัญ หาทางวิทยาศาสตร์สามารถส รุป ได้ ว่า 
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ หมายถึง การน าความรู้และประสบการณ์เดิมมา
ใช้ในการแก้ปัญหาท่ีพบเพ่ือให้บรรลเุปา้หมายหรือเปา้ประสงค์ด้วยกระบวนการทางวิทยาศาสตร์
และวิธีการทางวิทยาศาสตร์ ซึง่แตล่ะคนมีความสามารถในการแก้ปัญหาแตกตา่งกนั ขึน้อยู่กบัวฒุิ
ภาวะทางสมอง ประสบการณ์ ความสนใจ สติปัญญา ความพร้อม สภาพแวดล้อมและการฝึกฝน
กระบวนการคดิบอ่ยๆ 

2.2 ทฤษฎีที่สนับสนุนแนวคิดความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 
2.2.1.ทฤษฎีพฒันาทางสติปัญญาของบรูเนอร์ (Bruner)(ภูรินทร์ แตงน้อย, 2559, น.39) 

บรูเนอร์ เป็นนักจิตวิทยาท่ีศึกษาเก่ียวกับพัฒนาการทางสติปัญญาต่อจากเพียเจต์ โดยเช่ือว่า
มนุษย์เลือกท่ีจะรับรู้ท่ีตนเองสนใจและการเรียนรู้เกิดจากกระบวนการค้นพบด้วยตนเอง 
(Discovery Learning) โดยการ น าทฤษฎีพฒันาการทางสติปัญญาไปใช้ในการจดัการเรียนรู้ ควร
ค านงึถึงสิ่งตา่ง ๆ ตอ่ไปนี ้

2.2.1.1 การจดัโครงสร้างของความรู้ให้มีความสมัพนัธ์และสอดคล้องกับพฒันาการ 
ทางสตปัิญญาของเดก็ มีผลตอ่การเรียนรู้ของเดก็ 

2.2.1.2 การจดัหลกัสตูรและการเรียนการสอนให้เหมาะสมกบัระดบัความพร้อมของ 
นักเรียน และสอดคล้องกับพัฒนาการทางสติปัญญาของนักเรียนจะช่วยให้การเรียนรู้เกิด
ประสิทธิภาพ  

2.2.1.3 การคิดแบบหยัง่รู้ (Intuition) เป็นการคิดหาเหตผุลอย่างอิสระท่ีสามารถช่วย 
พฒันาความคดิริเร่ิมสร้างสรรค์ได้ 

2.2.1.4 แรงจูงใจเป็นปัจจัยส าคัญท่ีจะช่วยให้นักเรียนประสบความส าเร็จในการ 
เรียนรู้การเรียนรู้เกิดขึน้ได้จากการท่ีคนเราสามารถสร้างความคิดรวบยอดหรือสามารถจดัประเภท
ของ สิ่งตา่ง ๆ ได้อยา่งเหมาะสม 
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2.2.1.5 การเรียนรู้ท่ีได้ผลดีท่ีสุดคือการให้นกัเรียนค้นพบการเรียนรู้ด้วยตนเอง โดย
ทฤษฎีพฒันาการทางสตปัิญญาของบรูเนอร์ แบง่ขัน้ตอนของการเรียนรู้ของมนษุย์ ออกเป็น 3 ขัน้  

1) ขัน้การเรียนรู้จากการกระท า (Enactive Stage) คือขัน้ของการเรียนรู้จากการ
ใช้ ประสาทสมัผสัรับรู้สิ่งตา่ง ๆ การลงมือท าช่วยให้เด็กเกิดการเรียนรู้ได้ดี การเรียนรู้เกิดจากการ
กระท า 

2) ขัน้การเรียนรู้จากความคิด (Iconic Stage) เป็นขัน้ท่ีเด็กสามารถสร้างภาพใน
ใจ ได้ และสามารถเรียนรู้จากภาพแทนของจริงได้ 

3) ขัน้เรียนรู้สญัลกัษณ์และนามธรรม (Symbolic Stage) เป็นขัน้การเรียนรู้สิ่งท่ี 
ซบัซ้อนและเป็นนามธรรมได้ 

2.2.2 ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญาของเพียเจต์ (Klausmeier, & Goodwin, 
1975, อ้างถึงใน ภูรินทร์ แตงน้อย , 2559, น.37-38) เพียเจต์เช่ือว่าคนเราทุกคนพร้อมท่ีจะมี
ปฏิสัมพันธ์กับสิ่ งแวดล้อมตัง้แต่เกิด ส าหรับ พัฒนาการทางเชาว์ปัญญาจะประกอบด้วย
กระบวนการท่ีส าคญั 2 อย่าง คือ การซึมซาบหรือดดูซึมและการปรับโครงสร้างทางปัญญาซึ่งเพีย 
เจต์ได้แบง่พฒันาการทางเชาว์ปัญญาออกเป็น 4 ขัน้ ดงันี ้

1. ขัน้รับรู้ด้วยประสาทสมัผสั (Sensorimotor) เป็นพฒันาการในช่วงอายุ 0-2 ปี 
เดก็จะใช้พฤติกรรมท่ีตดิตวัมาแตก่ าเนิด เช่น การดดูนม และพยายามปรับตวัให้เข้ากบัสิ่งแวดล้อม 
ท าพฤติกรรมซ า้ ๆ เพ่ือให้เห็นความเปล่ียนแปลงรอบตวั สามารถเลียนแบบพฤติกรรมของผู้ ใหญ่
โดยไม ่จ าเป็นต้องเห็นตวัอย่างจริง ๆ แตอ่าศยัจากความจ า เร่ิมทดลองพฤตกิรรมแบบลองผิดลอง
ถกู (Trial and Error) และเร่ิมท่ีจะแก้ปัญหาง่าย ๆ ได้ 

2. ขัน้ก่อนปฏิบัติการคิด (Preoperational period) เป็นพัฒนาการในช่วงอายุ 
 2-7 ปี ความคิดของเด็กวยันีย้ังขึน้อยู่กับการรับรู้เป็นส่วนใหญ่ ไม่สามารถใช้เหตุผลอย่างลึกซึ่ง 
เป็น ขัน้ตอนท่ีเดก็เร่ิมใช้ภาษา สามารถเรียนรู้สญัลกัษณ์และใช้สญัลกัษณ์ได้ แตเ่ดก็ยงัไมส่ามารถ 
เปรียบเทียบสิ่งของมากน้อย ความสัน้ ความยาว ได้อย่างแท้จริง และไม่สามารถเข้าใจความ
คดิเห็น ของผู้ อ่ืน 

3. ขัน้การคิดแบบรูปธรรม (Concrete operational period) เป็นพัฒนาการ 
ในช่วงอาย ุ7-11 ปี ซึ่งมีพฒันาการอย่างรวดเร็ว สามารถสร้างภาพความคิดในใจ แบง่กลุ่มโดยใช้ 
เกณฑ์หลาย ๆ อย่าง อ้างอิงด้วยเหตผุลและคิดย้อนกลบัได้ มีความเข้าใจเก่ียวกบัความสมัพนัธ์
ของ ตวัเลขและสิ่งตา่ง ๆ มากขึน้ 
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4. ขัน้การคิดแบบนามธรรม (Formal operational period) เป็นพัฒนาการ 
ในช่วงอายุ 11-15 ปี ในขัน้นี เ้ป็นขัน้พัฒนาการสูงสุด เด็กสามารถคิดสิ่งท่ีเป็นนามธรรมได้ 
สามารถคิด หาเหตุผลนอกเหนือจากข้อมูลท่ีมีอยู่ สามารถคิดอย่างนักวิทยาศาสตร์ในการท่ีจะ
ตัง้สมมติฐาน ทฤษฎี และพิจารณาเก่ียวกบัสิ่งท่ีเป็นนามธรรมรวมทัง้สามารถแก้ปัญหาได้อย่างดี
จนพร้อมท่ีจะเป็นผู้ใหญ่ 

2.2.3 ทฤษฎีการเรียนรู้ของกาเย่ (Gagne, & Briggs. 1974, อ้างถึงใน ภูรินทร์ แตง
น้อย, 2559, น.41-42) กาเย่มีแนวคิดเก่ียวกับการจัดการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ว่า ควรจัดการ
เรียนรู้ให้ นักเรียนได้ทัง้เนือ้หาและกระบวนการ และในการจัดการเรียนรู้ควรเรียงล าดับความ
ต่อเน่ืองของเนือ้หา และพฤติกรรมการเรียนรู้ของนักเรียน ซึ่งกาเย่ ได้จดัประเภทของการเรียนรู้
ตามล าดบัจากง่ายไปหายาก ไว้ 8 ประเภท ดงันี ้

2.2.3.1 การเรียนรู้สัญญาณ (Signal learning) เป็นการเรียนรู้ท่ีเกิดจากการ 
ตอบสนองตอ่สิ่งเร้าท่ีเป็นไปอยา่งอตัโนมตั ิอยูน่อกเหนืออ านาจของจิตใจ การเรียนรู้นีเ้กิดจาก 

ตอบสนองต่อสิ่งเร้าใหม่ท่ีมีความสมัพนัธ์ใกล้ชิดกบัสิ่งเร้าเดิม เป็นลกัษณะของ
การเรียนรู้แบบการวาง เง่ือนไขของพาฟลอฟ (Conditioned Response) 

2.2.3.2 การเรียนรู้สิ่งเร้า-การตอบสนอง (Stimulus-response learning) เป็น
การ เรียนรู้ท่ีนักเรียนสามารถควบคุมพฤติกรรมเองได้จึงต่างจากแบบแรก นักเรียนจะแสดง
พฤติกรรมเม่ือ ได้รับแรงเสริม เป็นลักษณะการเรียนรู้แบบทฤษฎีสมัพันธ์เช่ือมโยงของธอร์นไดค์ 
(Connectionism theory) และการเรียนรู้แบบวางเง่ือนไข (Operant conditioning) ของสกินเนอร์ 

2.2.3.3 การเรียนรู้เช่ือมโยงแบบต่อเน่ือง (Chaining learning) เป็นการเรียนรู้ท่ี 
เช่ือมโยงระหวา่งสิ่งเร้ากบัการตอบสนองท่ีตอ่เน่ืองกนัตามล าดบั เป็นพฤตกิรรมท่ีเก่ียวข้องกบัการ 
กระท าและการเคล่ือนไหว 

2.2.3.4 การเช่ือมโยงทางภาษา (Verbal association) เป็นการเรียนรู้คล้ายกับ 
การเรียนรู้แบบตอ่เน่ืองแตเ่ป็นการเรียนรู้เก่ียวกบัการใช้ภาษา  

2.2.3.5 การเรียนรู้ความแตกต่าง (Discrimination learning) เป็นการเรียนรู้ท่ี 
นกัเรียนสามารถมองเห็นความแตกต่างของสิ่งต่าง ๆ โดยเฉพาะความแตกต่างตามลกัษณะของ
วตัถ ุ

2.2.3.6 การเรียนรู้มโนทัศน์ (Concept learning) เป็นการเรียนรู้ท่ีนักเรียน 
สามารถจดักลุ่มสิ่งเร้าท่ีมีความเหมือนหรือแตกต่างกัน โดยสามารถระบุลกัษณะท่ีมีร่วมกันหรือ 
แตกตา่งกนัได้ พร้อมทัง้สามารถขยายความรู้ไปยงัสิ่งอ่ืนท่ีไมเ่คยเห็นมาก่อนได้ 
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2.2.3.7 การเรียนรู้กฎ (Rule learning) เป็นการเรียนรู้ท่ีเกิดจากการเช่ือมโยง 
มโนทศัน์ตัง้แตส่องอยา่งขึน้ไป แล้วตัง้เป็นกฎเกณฑ์ขึน้เพ่ือน าไปใช้ในสถานการณ์ท่ีแตกตา่งกนัได้ 

2.2.3.8 การเรียน รู้การแก้ปัญหา (Problem-solving) เป็นการเรียน รู้ท่ีจะ
แก้ปัญหา โดยน ากฎเกณฑ์ต่าง ๆ มาใช้ เป็นกระบวนการท่ีเกิดภายในตัวนักเรียน กาเย่ แบ่ง
สมรรถภาพการเรียนรู้ของมนษุย์ไว้ 5 ประการ ดงันี ้

1) สมรรถภาพในการเรียนรู้สารสนเทศทางถ้อยค า (Verbal information) 
เป็นความสามารถในการเรียนรู้ข้อเท็จจริงตา่ง ๆ โดยอาศยัความจ าและความสามารถระลกึได้  

2) ทักษะเชาว์ปัญญา (Intellectual skills) หรือทักษะทางสติปัญญา เป็น 
ความสามารถในการใช้สมองคิดหาเหตุผล ใช้ข้อมูล ประสบการณ์ ความรู้ ความคิด ตัง้แต่การ
เรียนรู้ ขัน้พืน้ฐานไปสูท่กัษะท่ียากขึน้ ทกัษะทางเชาว์ปัญญาท่ีควรได้รับการฝึก คือ ความสามารถ
ในการจ าแนก (Discrimination) ความสามารถในการคิดเชิงมโนทัศน์เป็นรูปธรรม (Concrete 
concept) ความสามารถในการให้ค าจ ากดัความของมโนทศัน์ (Defined concept) ความสามารถ
ในการเข้าใจ กฎและใช้กฎ (Rule) และความสามารถในการแก้ปัญหา (Problem-solving)  

3) ยุทธศาสตร์ในการคิด (Cognitive strategies) เป็นความสามารถของ 
กระบวนการท างานภายในสมองของมนุษย์ ผู้ ท่ีมียุทธศาสตร์ในการคิดสูง จะมีเทคนิคในการดึง
ความรู้ ความจ า ความเข้าใจ และประสบการณ์เดิมออกมาใช้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ สามารถ
แก้ปัญหาในสถานการณ์ตา่ง ๆ ได้ดี  

4) ทักษะการเคล่ือนไหว (Motor skills) เป็นความสามารถในการใช้อวยัวะ 
ของร่างกายในการท ากิจกรรมต่าง ๆ ผู้ ท่ีมีทักษะการเคล่ือนไหวท่ีดี จะมีพฤติกรรมท่ีรวดเร็ว 
คลอ่งแคลว่  

5) เจตคติ (Attitudes) เป็นความรู้สึกนึกคิดของบุคคลท่ีมีต่อสิ่งต่าง ๆ ซึ่งมี
ผล การตดัสินใจของบคุคลในการท่ีจะเลือกท าหรือไมท่ าสิ่งใดสิ่งหนึง่  

ภูรินทร์ แตงน้อย (2559, น.39) กล่าวว่า มนุษย์จะเรียนรู้ได้ดีท่ีสุดจากกระบวนการ
ค้นพบด้วยตนเอง และการเรียนรู้เกิดขึน้ได้จากการท่ีมนุษย์สามารถสร้างความคิดรวบยอดหรือ
มโนทศัน์ของสิ่งตา่ง ๆ ได้อย่างเหมาะสม จากแนวคิดของนกัการศกึษาหลายท่าน ซึง่มีแนวคิด ว่า 
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ คือ ความสามารถของบุคคลในการใช้มโนทศัน์ 
ทางวิทยาศาสตร์เพ่ือแก้ปัญหา ดงันัน้สิ่งส าคญัในการส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาทาง 
วิทยาศาสตร์ คือ การท าให้นกัเรียนเกิดการเรียนรู้โดยการสร้างมโนทศัน์ทางวิทยาศาสตร์ได้อย่าง 
ถกูต้อง โดยใช้กระบวนการค้นพบด้วยตนเองซึง่จะท าให้นกัเรียนเกิดการเรียนรู้ได้ดีท่ีสดุ 
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จากรายละเอียดข้างต้นมนษุย์แตล่ะชว่งวยัมีความสามารถในการเรียนรู้แลแก้ปัญหา
ได้แตกต่างกัน ขึน้อยู่กับประสบการณ์ ท่ีเกิดจากการเรียนรู้ด้วยตนเองจากสถานการณ์ต่างๆใน
ชีวิตประจ าวนั โดยใช้วิธีการทางวิทยาศาสตร์ ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์เพ่ือหาวิธีการ
คิดแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ นกัเรียนจะสามารถแก้ปัญหาได้ดีนัน้ขึน้อยู่กับประสบการณ์และ
เจอกบัสถานการณ์ตา่งๆ 

2.3 ขัน้ตอนการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 
ขัน้ตอนการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ นกัการศกึษาหลายท่านได้กล่าวไว้คล้ายคลึง

กนั ดงันี ้(Polya, 1975, อ้างถึงใน สคุนธ์ สินธพานนท์, 2558, น.195-196) 
ขัน้ตอนท่ี 1 ท าความเข้าใจในปัญหา พยายามเข้าใจในสญัลกัษณ์ต่างๆ ในการ

แก้ปัญหา สรุป วิเคราะห์ แปลความ ท าความเข้าใจได้ว่าโจทย์ถามอะไร โจทย์ให้ข้อมูลอะไรบ้าง
ข้อมลูมีเพียงพอหรือไม่ 

ขัน้ตอนท่ี 2 การแยกแยะปัญหาออกเป็นส่วนย่อยๆ เพ่ือสะดวกในการล าดับ
ขัน้ตอนการแก้ปัญหา และเลือกใช้วิธีการท่ีเหมาะสมในการแก้ปัญหา โดยค านึงถึง หลักการ 
ทฤษฎีท่ีเก่ียวกบัการแก้ปัญหา 

ขัน้ตอนท่ี 3 ด าเนินการวางแผนการลงมือท าตามแผน รวมถึงวิธีการแก้ปัญหา 
ขัน้ตอนท่ี 4 การตรวจสอบและสรุป วิธีการแก้ปัญหา เพ่ือแน่ใจว่าแก้ปัญหาได้ 

ถกูต้อง 
ทิศนา แขมมณี (2561, น.10); สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

(2556, น.14); (Polya, 1975, อ้างถึงใน สคุนธ์ สินธพานนท์, 2558, น.195-196) กล่าวถึง ขัน้ตอน
ในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ ประกอบด้วย 4 ขัน้ตอน คือ 

1) ท าความเข้าใจปัญหา ผู้แก้ปัญหาจะต้องท าความเข้าใจกบัปัญหาท่ีพบให้ถ่อง
แท้ในประเด็นตา่งๆคือ (1) ปัญหาถามวา่อย่างไร (2) มีข้อมลูใดแล้วบ้าง (3) มีเง่ือนไขหรือต้องการ
ข้อมูลใดเพิ่มเติมอีกหรือไม่ การวิเคราะห์ปัญหาอย่างดีจะช่วยให้ขัน้ตอนต่อไปด าเนินไปอย่าง
ราบร่ืน การจะประเมินว่านกัเรียนเข้าใจปัญหามากน้อยเพียงใด ท าได้โดยการก าหนดให้นกัเรียน
เขียนแสดงถึงประเดน็ตา่งๆท่ีเก่ียวข้องกบัปัญหา 

2) วางแผนแก้ปัญหา ขัน้ตอนนีจ้ะเป็นการคิดหาวิธีวางแผนเพ่ือแก้ปัญหาโดยใช้
ข้อมลูจากปัญหาท่ีได้วิเคราะห์ไว้แล้วในขัน้ท่ี 1 ประกอบกบัข้อมลูและความรู้ท่ีเก่ียวข้องกบัปัญหา
นัน้ และน ามาใช้ประกอบการวางแผนแก้ปัญหา ในกรณีท่ีปัญหาต้องตรวจสอบโดยการทดลอง 
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ขัน้ตอนนีก็้จะเป็นการวางแผนการทดลอง ซึ่งประกอบไปด้วยการตัง้สมมติฐาน ก าหนดวิธีทดลอง
หรือตรวจสอบ และอาจรวมทัง้แนวทางในการประเมินผลการแก้ปัญหา 

3) ด าเนินการแก้ปัญหาและประเมินผล ขัน้ตอนนีจ้ะเป็นการลงมือแก้ปัญหาและ
ประเมินว่าวิธีการแก้ปัญหาและผลท่ีได้เป็นอย่างไร ถ้าการแก้ไขปัญหาท าได้ถูกต้อง ก็จะมีการ
ประเมินตอ่ไปว่าวิธีการนัน้นา่จะยอมรับไปใช้ในการแก้ปัญหาอ่ืนๆหรือไม่ แตถ้่าพบวา่กาแก้ปัญหา
นัน้ไม่ประสบความส าเร็จ ก็จะต้องย้อนกลบัไปเลือกวิธีการแก้ปัญหาอ่ืนๆท่ีได้ก าหนดไว้แล้วในขัน้
ท่ี 2 และถ้ายังไม่ประสบความส าเร็จนักเรียนจะต้องย้อนกลับไปท าความเข้าใจปัญหาใหม่ว่ามี
ข้อบกพร่องประการใด เชน่ข้อมลูก าหนดให้ไมเ่พียงพอเพ่ือจะได้เร่ิมต้นการแก้ปัญหาใหม ่

4) ตรวจสอบการแก้ปัญหา เป็นการประเมินภาพรวมของการแก้ปัญหา ผลการ
แก้ปัญหาและการตดัสินใจ รวมทัง้การน าไปประยกุต์ใช้ ทัง้นีใ้นการแก้ปัญหาใดๆ ต้องตรวจสอบ
ถึงผลกระทบตอ่สงัคมและสิ่งแวดล้อมด้วย 

นอกจากนี ้กรรณิการ์ ทองรักษ์ (2557, น.51-52); ภริูนทร์ แตงน้อย (2559, น.57-58) 
กล่าวว่า ขัน้ตอนการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ท่ีเน้นกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ สามารถสรุป
ได้ 6 ขัน้ตอน ดงันี ้

1. ขัน้ระบุปัญหา เป็นความสามารถในการระบุปัญหา โดยการรวบรวมข้อมูล
จากข้อความหรือสถานการณ์ท่ีก าหนดให้เพ่ือกระตุ้นให้นักเรียนเกิดความสนใจ และวิเคราะห์
ปัญหาของเหตกุารณ์หรือสภาพการณ์นัน้โดยใช้ประสบการณ์เดมิของนกัเรียน 

2. ขัน้การตัง้สมมตฐิานก าหนดปัญหาเพ่ือวิเคราะห์สาเหตขุองปัญหาเป็นความ 
สามารถในการค้นหาสาเหตขุองปัญหา และวิธีแก้ปัญหาโดยวิธีท่ีเหมาะสม 

3. ขัน้ศึกษาค้นคว้าค้นหาท่ีจะช่วยแก้ไขปัญหาและวางแผนการแก้ปัญหา เป็น
ขัน้ๆ ต้องท าอะไรบ้าง ท าอยา่งไร เพ่ือชว่ยแก้ไขปัญหาส าเร็จ 

4. ขัน้ด าเนินการแก้ปัญหา เป็นความสามารถในการปฏิบตัิตามขัน้ตอนในการ
แก้ปัญหา 

5. ขัน้สรุปผลและประเมินค่าเพ่ือเลือกวิธีแก้ปัญหาเป็นการรวบรวมข้อมูลและ
สรุปข้อมลูท่ีได้จากการวิเคราะห์จดุเดน่และข้อจ ากดัของวิธีการตา่งๆ และสรุปวิธีการแก้ปัญหาท่ี 

6. ขัน้น าเสนอและประเมินผลไปใช้กบัปัญหาอ่ืนเป็นขัน้น าเสนอผลการแก้ปัญหา
และอภิปรายผลเปรียบเทียบวิธีการแก้ปัญหาเพ่ือประเมินวิธีการแก้ปัญหาของตนเองกบัเปา้หมาย
ท่ีวางไว้ เพ่ือหาวิธีการแก้ปัญหาท่ีเหมาะสมท่ีสดุ และไปใช้แก้ปัญหาท่ีใหม่ๆ หรือสถานการณ์ใหม่
ได้ 
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Weir (1974, อ้างถึงในสุคนธ์ สินธพานนท์ , 2558, น.196) ได้เสนอขัน้ตอนในการ
แก้ปัญหาไว้ 4 ขัน้ตอน คือ 

ขัน้ท่ี 1 ระบปัุญหา ความสามารถในการระบปัุญหาท่ีเก่ียวข้องกับสถานการณ์ท่ี
ก าหนดให้ได้มากท่ีสดุภายในขอบเขตข้อเท็จจริงท่ีก าหนดให้ 

ขัน้ท่ี 2 การวิเคราะห์ปัญหา ความสามารถในการระบุสาเหตขุองปัญหาท่ีท าให้
เกิดปัญหาโดยพิจารณาจากข้อเท็จจริงท่ีก าหนดให้ 

ขัน้ท่ี 3 การเสนอวิธีการแก้ปัญหา ความสามารถในการวางแผนหรือเสนอ
แนวทางในการคิดแก้ปัญหาท่ีตรงกบัสาเหตขุองปัญหา เพ่ือน าไปสู่การคิดแก้ปัญหาท่ีระบุไว้อย่าง
สมเหตสุมผลและนา่เช่ือถือ 

ขัน้ท่ี 4 การตรวจสอบผลลพัธ์ หมายถึง ความสามารถในการอธิบาย ได้ว่าผลท่ี
เกิดขึน้จากการก าหนดวิธีคิดแก้ปัญหานัน้ สอดคล้องกับปัญหาท่ีระบุไว้หรือไม่ หรือผลท่ีได้จาก
การแก้ปัญหาจะเป็นอยา่งไร 

จากขัน้ตอนความสามารถในแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ข้างต้น นกัการศกึษาแต่ละ
ท่านได้มีการแบ่งขัน้ตอนความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ท่ีมีความคล้ายคลึงกัน
และบางสว่นแตกตา่งกนั ผู้วิจยัจงึได้สรุปขัน้ตอนไว้ ดงัตาราง 2 
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ตาราง 2 แสดงขัน้ตอนความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ของนกัการศกึษา  

 
 

 

 

ขัน้ตอนความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ของนักการศึกษา 
โพลยา(1957) เวียร์ 

(1974) 
ทิศนา  
แขมมณี 
(2549) 

สสวท.(2556) กรรณิการ์ 
ทองรักษ์ 
(2557) 

ภริูนทร์  
แตงน้อย 
(2559) 

ขัน้ที่ 1  
ท าความเข้าใจ  

ขัน้ท่ี 1  
ระบปัุญหา 

ขัน้ท่ี 1  
ท าความเข้าใจ
ปัญหา 
 

ขัน้ท่ี 1  
ท าความเข้าใจ
ปัญหา 
 

ขัน้ท่ี 1  
ระบปัุญหา  
 

ขัน้ท่ี 1  
ขัน้ตระหนกั 
รู้ปัญหา 
 

ขัน้ที่ 2  
การแยกแยะ
ปัญหา
ออกเป็น
ส่วนย่อยๆ  

ขัน้ท่ี 2  
การวเิคราะห์
ปัญหา 

ขัน้ท่ี 2  
วางแผน
ออกแบบ
แก้ปัญหา 

ขัน้ท่ี 2  
วางแผน
ออกแบบ
แก้ปัญหา 
 

ขัน้ท่ี 2  
วิเคราะห์
สาเหตขุอง
ปัญหา 
 

ขัน้ท่ี 2  
ตัง้สมมติฐาน
และก าหนด
ปัญหา 
 

ขัน้ที่ 3  
การลงมือท า
ตามแผน 

ขัน้ท่ี 3  
การเสนอ
วิธีการ
แก้ปัญหา 

ขัน้ท่ี 3  
ด าเนินการตาม
แผนมีการ
ตรวจสอบ 
แตล่ะขัน้ตอนท่ี
ปฏิบตัิ 

ขัน้ท่ี 3  
ด าเนินการตาม
แผนมีกา
ตรวจสอบแต่
ละขัน้ตอนท่ี
ปฏิบตัิ 

ขัน้ท่ี 3  
วางแผนการ
แก้ปัญหา 

ขัน้ท่ี 3  
ขัน้ทดลองและ
ศกึษาค้นคว้า
ด้วยตนเอง 
 

ขัน้ที่ 4  
การตรวจสอบ
วิธีการและ
ค าตอบ 
 

ขัน้ท่ี 4  
การตรวจสอบ
ผลลพัธ์ 

ขัน้ท่ี 4  
สรุปและ
ตรวจสอบการ
แก้ปัญหา 
 

ขัน้ท่ี 4  
สรุปและ
ตรวจสอบการ
แก้ปัญหา 
 

ขัน้ท่ี 4  
ด าเนินการ
แก้ปัญหา 
 

ขัน้ท่ี 4  
ขัน้วิเคราะห์
ข้อมลู 
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ตาราง 2 (ตอ่) 

 
จากตาราง 2 จะเห็นได้ว่าจากแนวคิดของนกัการศึกษาแต่ละท่านเก่ียวกบัหลกัและ 

ขัน้ตอนความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ จะมีหลักการขัน้ตอนท่ีคล้ายคลึงกัน 
กล่าวว่า ความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์จะมีแบบแผน มี เหตุผล มีขัน้ตอนท่ี
เหมาะสม ได้ใช้สติปัญญาท่ีส่งเสริมระบบการคิดขัน้สูง ดังนัน้ผู้ วิจยัจึงน าขัน้ตอนการแก้ปัญหา
ของ เวียร์ มาใช้ในการสร้างแบบทดสอบความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์กับ
นกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 5 ซึ่งแต่ละขัน้ตอนมีลกัษณะคล้ายกับวิธีการทางวิทยาศาสตร์และ
เหมาะสมกบัวยัของนกัเรียนระดบัชัน้ประถมศกึษา เข้าใจง่าย ไมยุ่ง่ยากซบัซ้อน  

2.4 การพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์  
ในชีวิตประจ าวนัเรามกัเจอกบัสถานการณ์ต่างๆ ท่ีท าให้เราต้องแก้ปัญหาท่ีมีความ

ซับซ้อนครูจึงต้องฝึกให้นักเรียนมีความสามารถในการแก้ปัญหาและสามารถน าความรู้ไป
ประยุกต์ใช้เพ่ือการแก้ปัญหาในชีวิตประจ าวันได้ โดยครูต้องจัดประสบการณ์ สถานการณ์  
กิจกรรมท่ีค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคลและธรรมชาติของนักเรียน  เพ่ื อช่วยกระตุ้นให้
นกัเรียนเกิดทกัษะกระบวนการคิดแก้ปัญหา เน้นให้นักเรียนทุกคนมีส่วนร่วมในการแสดงความ
คิดเห็น โดยไม่บังคับนักเรียน เพ่ือให้นักเรียนเกิดทักษะกระบวนการแก้ปัญหาด้วยตนเองและ
ร่วมกบัผู้ อ่ืน(เปลว ปริุสาร, 2543, น.33; วิชชตุา อ้วนศรีเมือง, 2554, น.33) 

นอกจากนี ้เจษฎา ศภุางคเสน (2530, น.28-29) กล่าวถึงการพฒันาความสามารถ
ในการแก้ปัญหาไว้ ดงันี ้

ขัน้ตอนความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ของนักการศึกษา 
โพลยา
(1957) 

เวียร์ 
(1974) 

ทิศนา  
แขมมณี 
(2549) 

สสวท.(2556) กรรณิการ์ ทอง
รักษ์ 
(2557) 

ภริูนทร์  
แตงน้อย 
(2559) 

    ขัน้ท่ี 5 สรุปผล ขัน้ท่ี 5  
สรุปผลและ
ประเมินคา่เพื่อ
เลอืกวิธีแก้ปัญหา 

    ขัน้ท่ี 6  
น าข้อสรุปไปใช้
กบัปัญหาอื่น 

ขัน้ท่ี 6  
ขัน้น าเสนอและ
ประเมินผล 
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1) ฝึกฝนให้นกัเรียนท าตามขัน้ตอนของกระบวนการแก้ปัญหา ได้แก่ การฝึกให้
ค้นคว้า รวบรวมข้อมลูท่ีจ าเป็นในการแก้ปัญหา เม่ือได้ข้อมลูมาแล้วจึงน าไปตัง้สมมติฐาน ท าการ
รวบรวมวิธีท่ีใช้ในการแก้ปัญหาและทดสอบสมมตฐิานท่ีได้ตัง้ไว้ อยา่งสม ่าเสมอ 

2) ควรเน้นในขัน้ตอนของการรวบรวมข้อมูลให้มากเน่ืองจากนักเรียนจะได้รับ
ข้อมลูท่ีหลากหลาย และมีข้อมลูเพียงพอตอ่การคดิหาวิธีแก้ปัญหา 

3) ฝึกนักเรียนให้รู้จักใช้ทักษะการแก้ปัญหาฝึกการคิดเก่ียวกับปัญหาฝึกการ
แก้ปัญหาด้วยวิธีตา่งๆ และฝึกท านายผลท่ีเกิดขึน้จากวิธีแก้ปัญหาตา่งๆ 

4) ฝึกให้นักเรียนได้เรียนรู้จากการปฏิบตัิจริง การท่ีนักเรียนได้ลงมือปฏิบัติจะ
ชว่ยสร้างเสริมประสบการณ์ในการเรียนรู้ได้ดี 

5) ครูควรใช้วิธีการอธิบาย ชีแ้จง ให้เหตผุล และหลีกเล่ียงวิธีการท่ีเป็นไปในเชิง
บงัคบัหรือเข้มงวดกบันกัเรียนเกินไป 

6) เปิดโอกาสให้นกัเรียนได้มีปฏิสมัพนัธ์กับสิ่งต่างๆ ให้มาก จะช่วยให้นกัเรียน
เกิดการเรียนรู้จากสิ่งแวดล้อมนัน้และน าไปสูก่ารแก้ไขปัญหา 

7) เปิดโอกาสให้นกัเรียนได้ตดัสินใจด้วยตวัเอง ครูเพียงแตส่นบัสนนุข้อมลูหรือ 
บรรยากาศแวดล้อมในการเรียนเท่านัน้ ในการตดัสินใจในการแก้ปัญหาให้นกัเรียนเป็นผู้ตดัสินใจ
ด้วยตนเอง และครูท าการรวบยอดความคิดในภายหลงั 

8) ควรให้นักเรียนฝึกวิธีการคิดในหลากหลายทางเพ่ือน าไปใช้กับปัญหาท่ีมี
ความซบัซ้อนมากๆ 

9) ฝึกให้นักเรียนมีเหตุผลและมีความเช่ือมั่นในตนเองท าให้นักเรียนกล้า
แสดงออก แสดงความคดิเห็นของตนเอง 

10) ฝึกให้นกัเรียนรู้จกัวิจารณ์การวิจารณ์เป็นการฝึกทกัษะในแสดงความคิดเห็น
และแลกเปล่ียนความคิดเห็นซึ่งการวิจารณ์จะน าไปสู่การคิดวิเคราะห์สังเคราะห์และเรียนรู้ไป
พร้อมกนั 

11) จดัสิ่งเร้า การเสริมแรง การกระตุ้น ให้นกัเรียนได้มีความคิดสร้างสรรค์ โดย
ก าหนดปัญหาท่ีมีความท้าทายและน่าสนใจ โดยสามารถแก้ปัญหาด้วยวิธีการท่ีหลากหลายได้มา
ใช้ในการฝึกคดิแก้ปัญหา 

12) จดับรรยากาศหรือจดัสิ่งแวดล้อมให้เหมาะสม และสามารถเปล่ียนแปลงได้
เพ่ือเสริมแรงให้นกัเรียนรู้สกึวา่เขาสามารถท่ีจะคิด เปล่ียนแปลง และมีอิสระในการคดิ กล้าคดิกล้า
แสดงออก 
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อษุณีย์ อนรุุทธ์วงศ์ (2555, น.232-233) การสอนการแก้ปัญหาท่ีมีประสิทธิภาพควร
จะแทรก อยูใ่นทกุวิชา เชน่  

1. วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี เป็นการฝึกการส ารวจ การสังเกต การมองเห็น
ปัญหา การตรวจสอบ การปรับเปล่ียนปัญหา การจิตนาการ การทดลอง ทดสอบความคิด การใช้
สตูรเพ่ือการทดสอบ ทฤษฎี ซึง่สามารถใช้กระบวนการเดียวกบัทกัษะทางวิทยาศาสตร์ 

2.จริยศึกษาและศาสนา เน้นการสอบสวน สืบสวน ถกปัญหา วิเคราะห์ค าถาม 
เก่ียวกบั ศีลธรรมจรรยาบรรณตา่ง ๆ รวมถึงปัญหาสงัคม การตดัสินเร่ืองความถกูต้อง ความดีท่ีอยู่
บนพืน้ฐานของ จรรยาบรรณ ศีลธรรม ประโยชน์สุขส่วนรวมท่ียัง่ยืนท่ีไม่เป็นการกล่าวอ้างโดยขดั
หลักศีลธรรมพืน้ฐานของทุกศาสนา เช่น การท าร้ายต่อผู้ อ่ืน การละเมิด สิทธิ ฯลฯ รวมถึงการ
เผยแพร่แลกเปล่ียนความคิดเห็น การมองถึงล าดบัขัน้ของความคิด ปัญหาและพฤติกรรมท่ีแสดง
ออกมา 

3. สังคมศึกษา สร้างทักษะความคิดท่ีผสมผสานวิชาต่างเข้าด้วยกัน เช่น วิชา 
ประวตัิศาสตร์ ภูมิศาสตร์ สงัคม และสภาพแวดล้อมศึกษา ด้วยการน าความรู้ จากศาสตร์แต่ละ
สาขามาบูรณาการเพ่ือหาค าตอบหรือใช้ประวตัิศาสตร์มาช่วยในการแก้ปัญหาอนาคต โดยการ
สังเกตรูปแบบการ แก้ปัญหาจากเหตุการณ์ในอดีต การซ า้รอยทางประวัติศาสตร์อิทธิพลของ
สภาพภูมิศาสตร์ท่ีมีตอ่วิถีชีวิต การเปล่ียนแปลงทางสงัคมท่ีเกิดจากปัจจยัตา่ง ๆ ให้ถกปัญหาการ
วิเคราะห์ ปรากฏการณ์ การคาดการณ์ การเรียนรู้จากสิ่งท่ีเกิดขึน้แล้วในอดีต การพิสจูน์ความจริง
ทางสงัคมศาสตร์ท่ีน าไปสูก่ารตดัสินปัญหาและการแก้ปัญหาท่ีเก่ียวข้องกบัสงัคม 

2.5 งานวิจัยท่ีเก่ียวข้องกับการสร้างเคร่ืองมือวัดความสามารถในการแก้ปัญหา
ทางวิทยาศาสตร์ 

ศรัลยา วงเอ่ียม (2559, น.197) ได้ท าการวิจยัโดยมีการใช้แบบวดัความสามารถใน
การแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 4 จ านวน 41 คน  ในงานวิจัยนี ้
เคร่ืองมือท่ีใช้คือ แบบทดสอบวดัความสามรถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ ท่ีผู้ วิจยัสร้างขึน้
ตามหลักแนวคิดของเวียร์ (Weir) ประกอบด้วยขัน้ตอน 1.ขัน้ระบุปัญหา 2.ขัน้วิเคราะห์ปัญหา  
3.ขัน้ก าหนดปัญหา 4.ขัน้ตรวจสอบผลลพัธ์ข้อสอบเป็นแบบปรนยั 4 ตวัเลือก  จ านวน 20 ข้อ 20 
คะแนน มีการหาคณุภาพของข้อสอบด้วยการหาคา่ความยากง่าย(p) และอ านาจจ าแนก(r) ของ
แบบทดสอบ ข้อสอบมีค่าความยากง่าย(p) มีค่าระหว่าง 0.25-0.79 และมีคา่อ านาจจ าแนก(r) มี
คา่ระหวา่ง 0.28-0.74  และมีคา่ความเช่ือมัน่เทา่กบั 0.80 

เฉลิมชัย กาญจนคเชนทร์ และคณะ (2559, น.44) ได้ท าวิจัยโดยใช้แบบวัด
ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 4 จ านวน 38 
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คน  ในงานวิจยันีเ้คร่ืองมือท่ีใช้คือ แบบทดสอบวดัความสามรถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 
ท่ีผู้วิจยัสร้างเป็นสถานการณ์ท่ีเก่ียวข้องกบัปัญหาทางวิทยาศาสตร์ โดยแต่ละสถานการณ์จะตัง้
ค าถาม 4 ข้อ แบบชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก ตามขัน้ตอนการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 4 
ขัน้ตอน ดงันี ้1. ขัน้ระบุปัญหา 2. ขัน้ตัง้สมมติฐาน 3. ขัน้พิสูจน์หรือทดลอง 4. ขัน้สรุปผลและ
น าไปใช้ มีการหาคา่ดชันีความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกบัพฤติกรรม (IOC) โดยพิจารณาค่า
ดชันีความสอดคล้องตัง้แต ่.50 ขึน้ไป 

ศิริวิมล หงษ์เหม (2557, น.96) ได้ท าวิจัยโดยใช้แบบวัดความสามารถในการคิด
แก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 4 จ านวน 40 คน  ในงานวิจัยนี ้
เคร่ืองมือท่ีใช้คือ แบบทดสอบวัดความสามรถในการคิดแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์เป็น
แบบทดสอบอตันัยให้คะแนนแยกองค์ประกอบย่อยตามขัน้ตอนการแก้ปัญหา คือ การท าความ
เข้าใจปัญหา การวางแผนแก้ปัญหา การด าเนินการแก้ปัญหาและการประเมินผลทดสอบท้าย
แผนการจดัการเรียนรู้แผนละ 1 ข้อและหลงัการจดัการเรียนรู้จ านวน 2 ข้อรวมทัง้หมด7 ข้อ ซึ่งมี
การตรวจสอบคณุภาพเคร่ืองมือโดยการหาคา่ความเท่ียงตรง (Validity) ด้วยการหาค่าดชันีความ
สอดคล้อง (IOC) มีคา่เทา่กบั 1.00 และคา่ความเช่ือมัน่ (Reliability) เทา่กบั 0.76 

นาตยา ช่วยชูเชิด (2557 , น.90) ได้ท าวิจัยโดยใช้แบบวัดความสามารถในการ
แก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 2 จ านวน 47 คน  ในงานวิจัยนี ้
เคร่ืองมือท่ีใช้คือ แบบทดสอบวดัความสามรถในการคิดแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ เลือกตอบ 4 
ตวัเลือก ท่ีผู้ วิจยัสร้างขึน้จ านวน 32 ข้อ ซึ่งมีค่าอ านาจจ าแนกตงัแต่ 0.21 ถึง 0.54 และค่าความ
ยากง่ายตัง้แต ่0.38 ถึง 0.80 และมีคา่ความเช่ือมัน่ทัง้ฉบบัเทา่กบั 0.83 

จงรักษ์ ปัญญารัตนกุลชยั (2554, น.74-75) ได้ท าวิจยัโดยใช้แบบวดัความสามารถ
ในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 จ านวน 90 คน  ในงานวิจยันี ้
เคร่ืองมือท่ีใช้คือ แบบทดสอบวัดความสามรถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ ผู้ วิจัยสร้างขึน้
ตามหลักแนวคิดของเวียร์ (Weir) ประกอบด้วยขัน้ตอน 1.ขัน้ระบุปัญหา 2.ขัน้วิเคราะห์ปัญหา  
3.ขัน้ก าหนดปัญหา 4.ขัน้ตรวจสอบผลลัพธ์ข้อสอบ ประกอบด้วยข้อความหรือสถานการณ์  
5 ตวัเลือก จ านวน 20 ข้อ 20 คะแนน มีการหาคณุภาพของข้อสอบด้วยการหาคา่ความยากง่าย(p) 
และอ านาจจ าแนก(r) ของแบบทดสอบ ข้อสอบมีคา่ความยากง่าย(p) มีคา่ระหว่าง 0.20-0.80และ
มีคา่อ านาจจ าแนก(r) มีคา่ระหวา่ง 0.2 ขึน้ไป 

จากการศึกษางานวิจัยการสร้างเคร่ืองมือวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
วิทยาศาสตร์ของนกัการศกึษาหลายๆ ท่าน มีลกัษณะขัน้ตอนในการสร้างเคร่ืองท่ีเป็นขัน้ตอนการ
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แก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์อย่างเป็นระบบ แบบทดสอบเป็นแบบข้อความหรือสถานการณ์ แบบ
ปรนยัหรืออตันยั 4 ตวัเลือก ในการวิจยัครัง้นีผู้้วิจยัได้สร้างเคร่ืองมือวดัแบบทดสอบความสามารถ
ในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ โดยขัน้ตอนการแก้ปัญหาของ เวียร์ (Weir) ประกอบด้วย
ขัน้ตอน 1.ขัน้ระบปัุญหา 2.ขัน้วิเคราะห์ปัญหา 3.ขัน้ก าหนดปัญหา 4.ขัน้ตรวจสอบผลลพัธ์ข้อสอบ 
แบบทดสอบเป็นข้อความหรือสถานการณ์ ตัง้ค าถามสถานการณ์ละ 4 ค าถาม เป็นแบบปรนยั 4 
ตวัเลือก จ านวน 20 ข้อ 

3.เอกสารเก่ียวกับการเจตคตต่ิอวิทยาศาสตร์ 
3.1 ความหมายของเจตคติต่อวิทยาศาสตร์  
ความหมายของเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ มีนกัการศึกษาหลายท่านได้กล่าวไว้คล้ายคลึง

กนัวา่  
เจตคติตอ่วิทยาศาสตร์ หมายถึง ความรู้สึก นึกคิดภายในจิตใจ ความคิดเห็นส่วนบคุคล 

ค่านิยม ความเช่ือทัง้ทางบวก ทางลบ สร้างและเปล่ียนแปลงได้ อันเน่ืองมาจากการเรียนรู้และ
ประสบการณ์เป็นตวักระตุ้นให้บุคคลมีแนวโน้มท่ีจะแสดงพฤติกรรมต่อสิ่งต่างๆ ออกมาเป็นท่าที
คณุลกัษณะหรือลักษณะนิสัยในทิศทางใดทิศทางหนึ่ง อาจจะสนับสนุนหรือต่อต้านท่ีมีต่อวิชา
วิทยาศาสตร์ นพคณุ แดงบญุ (2552a, น.3); นสุรา  หวัไผ่ (2552, น.34); มารียะห์ มะเซ็ง (2556, 
น.71) 

Haladyna; & Shaughnessy(1982:548) อ้างถึงในนุสรา  หัวไผ่ (2552, น.34) พบว่า 
ผู้วิจยัแตล่ะคนตา่งให้ความหมายของเจตคติตอ่วิทยาศาสตร์แตกตา่งกนัไปสรุปได้ดงันี ้ 

1.เจตคตติอ่วิทยาศาสตร์ เป็นความเช่ือในความคดิเห็นเก่ียวกบัวิทยาศาสตร์ 
2.เจตคติต่อวิทยาศาสตร์เป็นความรู้สึกของบุคคลเก่ียวกับคุณลักษณะของ

นกัวิทยาศาสตร์ 
3.เจตคติต่อการสอนวิทยาศาสตร์ เป็นความรู้สึกของนักเรียน ท่ีมีต่อกิจกรรมวิยา

ศาสตร์หรือวิธีสอน ความสนใจทางวิทยาศาสตร์ 
4.เจตคติต่อหลักสูตรวิทยาศาสตร์ เป็นการรับรู้ของนักเรียนเก่ียวกับกิจกรรม ท่ี

หลากหลายสว่นตา่งๆ ของหลกัสตูรวิทยาศาสตร์ 
5.เจตคตติอ่วิทยาศาสตร์เป็นความรู้สกึของนกัเรียนตอ่เนือ้หาวิชาวิทยาศาสตร์ 

วนัศิริ สมบุญ (2557, น.36) กล่าวว่า เจตคติต่อวิทยาศาสตร์ หมายถึง ความรู้สึกหรือ
ความคิดเห็น ความเช่ือของนกัเรียนท่ีมีต่อกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีหลากหลาย อาจเป็น
ทางบวกหรือทางลบ อันเป็นผลมาจากการเรียนรู้และประสบการณ์ท าให้บุคคลมีแนวโน้มท่ีจะ
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แสดงพฤติกรรมสนองตอบตอ่สิ่งแวดล้อมหรือสิ่งเร้าไปในทิศทางใดทางหนึ่ง ซึ่งอาจเป็นไปในทาง
สนับสนุนหรือต่อต้านก็ได้ซึ่งการวัดพฤติกรรมด้านเจตคติต่อวิทยาศาสตร์แบ่งเป็น 2 ลักษณะ 
ได้แก่ พฤตกิรรมในระดบัความรู้สกึนกึคิด และพฤตกิรรมในระดบัการแสดงออก  

อบุล บญุช ู(2560b, น.28) กล่าววา่ เจตคติตอ่วิทยาศาสตร์ หมายถึง ความเช่ือความคิด 
ความรู้สกึของบคุคลท่ีมีตอ่วิทยาศาสตร์แบง่เป็น 2 ลกัษณะ ได้แก่ พฤตกิรรมในระดบัความรู้สกึนึก
คดิและพฤตกิรรมในระดบัการแสดงออก โดยพฤตกิรรมท่ีแสดงออกนัน้มี 2 ลกัษณะ คือ 

1.เจตคติทางบวกต่อวิทยาศาสตร์ หมายถึง ความเป็นพฤติกรรมท่ีแสดงออกมาใน
ลกัษณะความพงึพอใจ ความชอบ อยากเรียน และอยากเก่ียวข้องกบัวิทยาศาสตร์ 

2.เจตคติทางลบต่อวิทยาศาสตร์ หมายถึง ความเป็นพฤติกรรมท่ีแสดงออกมาใน
ลกัษณะไมพ่อใจ ไมช่อบ ไมอ่ยากเรียน และไมอ่ยากเก่ียวข้องกบัวิทยาศาสตร์ 

สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี(2546:149) อ้างถึงในนพคณุ แดง
บญุ (2552b, น.37)กล่าวว่า เจตคติตอ่วิทยาศาสตร์ เป็นความรู้สึกของบคุคลตอ่วิทยาศาสตร์ ซึ่ง
เป็นผลจากการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ โดยผ่านกิจกรรมท่ีหลากหลาย ความรู้สึกดงักล่าว ได้แก่ ความ
พอใจ ความศรัทธาและซาบซึง้ เห็นคณุคา่และประโยชน์ ตระหนกัในคณุและโทษ ความตัง้ใจเรียน
และเข้าร่วมกิจกรรมทางวิทยาศาสตร์การเลือกใช้วิธีทางวิทยาศาสตร์ในการคิดและปฏิบตัิ การใช้
ความรู้ทางวิทยาศาสตร์อยา่งมีคณุภาพโดยใคร่ครวญ ไตร่ตรองถึงผลดีและผลเสีย 

จากการศึกษาข้อมูลสรุปได้ว่า เจตคติต่อวิทยาศาสตร์ หมายถึง ความรู้สึก ความ
คดิเห็น ความเช่ือของนกัเรียนท่ีมีตอ่วิทยาศาสตร์ทัง้ทางบวกและทางลบอนัเป็นผลมาจากการการ
เรียนรู้และประสบการณ์ท่ีเป็นตวักระตุ้นให้แสดงพฤติกรรมออกมาในลกัษณะทางสนบัสนุนหรือ
ทางตอ่ต้าน 

3.2 ความส าคัญของเจตคตต่ิอวิทยาศาสตร์ 
นกัการศกึษาได้ให้ความส าคญัเจตคต ิดงันี ้ 
มาตินและคณะ(Martin;others:1994 อ้างถึงในอุบล บุญชู (2560a, น.37-38) ได้

กลา่วถึงความส าคญัของเจตคตไิว้ 3 ประการ 
1.เจตคติขึน้อยูก่บัความพร้อมทางจิตใจ ถ้านกัเรียนมีเจตคตบิวก นกัเรียนจะรับรู้

มโนมติ(Concept) เนือ้หาสาระ(Content) และกิจกรรมทางวิทยาศาสตร์ตลอดจนบุคคลท่ี
เก่ียวข้องกับวิทยาศาสตร์ได้เป็นอย่างดี ถ้าเป็นนักเรียนท่ีไม่พร้อมนักเรียนขาดความกล้าท่ีจะ
ปฏิสมัพนัธ์กบับคุคลหรือกบัสิ่งตา่ง ๆ ท่ีเก่ียวข้องกบัวิทยาศาสตร์ 
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2.เจตคติมิได้มีมาแต่ก าเนิด นกัจิตวิทยา กล่าวว่า เจตคติสามารถเรียนรู้ได้ และ
สามารถจดัประสบการณ์ให้เด็กเกิดเจตคติ นอกจากนี ้เจตคตขิองนกัเรียนยงัสามารถเปล่ียนแปลง
ได้ โดยอาศยัประสบการณ์ท่ีเพิ่มพนูขึน้ 

3.เจตคติ เป็นสิ่ ง ท่ี เป็นพลวัตร (Dynamic) อัน เน่ืองมาจากประสบการณ์ 
ก่อให้เกิดการพฒันาเจตคตด้ิานอารมณ์และความรู้สกึและเจตคตด้ิานสติปัญญา ซึง่เจตคตทิัง้สอง
สว่นน าไปสูก่ารตดัสินใจและการประเมินคณุคา่ของสิ่งนัน้ ๆ 

ดงันัน้เจตคติจึงก่อให้เกิดเกิดพฤติกรรมเชิงบวกหรือเชิงลบได้ ทัง้นีข้ึน้อยู่กับความ
พร้อมของจิตใจ การได้รับประสบการณ์ต่าง ๆ ถ้านักเรียนได้รับประสบการณ์ทางวิยาศาสตร์ใน
ทางบวกก็จะพฒันาเจตคตไิปในทางบวก 

3.3 องค์ประกอบของเจตคตต่ิอวิทยาศาสตร์ 
นักการศึกษาหลายท่านได้กล่าวถึงองค์ประกอบของเจตคติ ในแง่มุมต่างๆ และมี

ความเห็นคล้ายคลงึกนั ดงันี ้
ฟรีแมน(Freeman.1970:248 อ้างถึ งในวันศิ ริ สมบุญ  (2557, น.36-37)ได้แบ่ง

องค์ประกอบของเจตคตอิอกเป็น 3 ประการ คือ  
1.องค์ประกอบด้านความรู้ เป็นการรับรู้เก่ียวกับวัตถุ สิ่งของ บุคคล หรือ

เหตกุารณ์ตา่ง ๆ ว่ารู้ได้อย่างไร รู้ในทางท่ีดีหรือไม่ ทางบวกหรือทางลบ อนัจะก่อให้เกิดเจตคติขึน้ 
หากรู้สิ่งหนึ่งในทางท่ีดีก็จะมีผลให้เกิดเจตคติตอ่สิ่งนัน้ในทางท่ีดี แตถ้่ารู้สิ่งหนึ่งสิ่งใดในทางไม่ดีก็
จะท าให้มีเจตคตท่ีิไมดี่ตอ่สิ่งนัน้ด้วย ถ้าไมเ่คยรู้จกัสิ่งใดเลยก็จะไมเ่กิดเจตคตขิึน้ 

2.องค์ประกอบด้านความรู้สึก เป็นองค์ประกอบท่ีเก่ียวข้องกับอารมณ์ เป็น
ความรู้สึกท่ีถกูเร้าจากการรู้นัน้โดยเม่ือรู้สิ่งใดจะท าให้เกิดความรู้สกึในทางดีหรือไมดี่ หากรู้สึกไม่ดี
ตอ่สิ่งนัน้ก็จะมีผลให้ไม่ชอบและเกิดความไม่พอใจสิ่งนัน้ด้วย ดงันัน้ความรู้สึกนีจ้ะท าให้เกิด เจต
คตใินทางใดทางหนึง่ 

3.องค์ประกอบทางด้านแนวโน้มในเชิงพฤติกรรมหรือการกระท าเป็นความพร้อม
ท่ีจะตอบสนองตอ่สิ่งนัน้ ๆ ในทางใดทางหนึ่ง เช่น สนบัสนนุ ส่งเสริม ช่วยเหลือ หรือ ขดัขวางตอ่สู้
และท าลาย เป็นต้น 

ไทรแอนดิส (Triandis.1971:3 อ้างถึ งในอุบล  บุญ ชู (2560a, น.30) ได้แบ่ง
องค์ประกอบของเจตคตไิว้ 3 สว่นคือ  

1.องค์ประกอบทางด้านความรู้ความเข้าใจ (A Cognitive Component) เป็น
องค์ประกอบทางความรู้ความเข้าใจของบคุคลตอ่สิ่งเร้า ซึง่ได้แก่บคุคล สถานการณ์สงัคม 
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2 .อ ง ค์ ป ระ ก อบท าง ด้ าน ค วาม รู้สึ ก  (An  Affective Component)  เ ป็ น
องค์ประกอบท่ีตอ่เน่ืองจากองค์ประกอบท่ี 1 คือ เม่ือมีความรู้ความเข้าใจแล้วจะเกิดความรู้สึกต่อ
สิ่งนัน้ ซึง่อาจจะเป็นไปได้ทัง้ทางบวกและทางลบ 

3 .อ ง ค์ ป ระกอบ ด้ าน การก ระท า  (A Behavioral  Component) เ ม่ื อ เกิ ด
องค์ประกอบท่ี 1 และ 2 แล้วจะเกิดความพร้อมทางการกระท า ซึ่งขึน้อยู่กบัองค์ประกอบทัง้สอง
ดงักล่าวองค์ประกอบของเจตคติ มี 3 องค์ประกอบ ได้แก่ องค์ประกอบด้านความรู้ความเข้าใจ 
องค์ประกอบด้านอารมณ์ และองค์ประกอบด้านพฤตกิรรม 

จากการศึกษาข้อมูล  ส รุปได้ว่าองค์ประกอบของเจตคติ  ประกอบด้วย 3 
องค์ประกอบ ได้แก่ องค์ประกอบด้านความรู้ความเข้าใจ  องค์ประกอบด้านอารมณ์ความรู้สึก 
และองค์ประกอบด้านพฤตกิรรม 

3.4 ลักษณะและพฤตกิรรมของผู้ท่ีมีเจตคตต่ิอวิทยาศาสตร์ 
ลักษณะพฤติกรรมของผู้ ท่ีมีเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ มีนักการศึกษาหลายท่านได้

รวบรวมลกัษณะและพฤติกรรมของผู้ ท่ีมีเจตคติทางวิทยาศาสตร์ ภพ เลาหไพบลูย์ (2537, น.19) 
กลา่วถึง ผู้ ท่ีมีเจตคตทิางวิทยาศาสตร์ควรมีลกัษณะ ดงันี ้

1. ความอยากรู้อยากเห็น (Curiosity) กระหายใคร่รู้ในปรากฏการณ์ธรรมชาต ิ
รู้จกัแสวงหาค าตอบท่ีมีเหตผุลและมีความยินดีเป็นอยา่งยิ่งเม่ือได้ค้นพบความรู้ใหม่ๆ  

2. ความเพียรพยายาม (Endeavor) ไม่ย่อท้อต่อปัญหาและอุปสรรคท่ีกีดขวาง
การเสาะแสวงหาความรู้ แม้ว่าการทดลองนัน้จะประสบความล้มเหลวก็ตาม แต่ก็ยังมีความมุ
มานะบากบัน่และตัง้ใจอย่างแน่วแน่ท่ีจะค้นหาค าตอบ ค้นหาแนวทางใหม่ปรับปรุงวิธีการค้นหา
ค าตอบจนกวา่จะได้รับค าอธิบายอย่างสมเหตสุมผล 

3.ความมีเหตุผล (Reasoning) ยอมรับค าอธิบายท่ี มีประจักษ์พยานหรือ
หลกัฐานข้อมลูอยา่งพอเพียงเพื่อน าไปสูก่ารสรุปผล 

4. ความซ่ือสตัย์ (Honesty) ไม่มีอคติ (Bias) ต่อการทดลอง บนัทึกผลจากสิ่งท่ี
สงัเกตหรือวดัตามความเป็นจริง ผู้ อ่ืนสามารถตรวจสอบข้อมูลได้ในภายหลงัและเล็งเห็นคณุค่า
ของของการน าเสนอข้อมลูตามความเป็นจริง 

5. ความรอบคอบ (Circumspection) เห็นคุณค่าของการจัดระบบการท างาน
อยา่งรอบคอบ น าวิธีการหลายๆ อย่างมาตรวจสอบผลการทดลองหรือวิธีการทดลองอยา่งละเอียด
ถ่ีถ้วน 
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6.ความใจกว้าง (Open-minded) ต้องเป็นผู้ เปิดโอกาสให้ตนเองยอมรับฟังความ
คิดเห็นของผู้ อ่ืน การสืบเสาะความรู้ความจริงทางวิทยาศาสตร์ จึงใช้เจตคติซึ่งเปรียบเสมือนแรง
ขับท่ีท าให้นักเรียนเกิดความรู้สึกอยากจะค้นหาค าตอบในข้อสงสัย ซึ่งจะต้องใช้กระบวนการ
สืบเสาะทางวิทยาศาสตร์เพ่ือให้ได้ค าอธิบายอยา่งสมเหตสุมผลและมีความชดัเจนถกูต้องมากกว่า
การคดิโดยไร้ซึง่การพิสจูน์ทดลอง 

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2535, น.28-30) ได้ก าหนด
คณุลกัษณะ ของผู้ ท่ีมีเจตคติตอ่วิทยาศาสตร์ไว้ 6 ด้าน ดงันี ้

1.มีความอยากรู้อยากเห็น 
2.มีความรับผิดชอบและเพียรพยายาม 
3.มีเหตผุล  
4.มีระเบียบและรอบคอบ  
5.มีความซ่ือสตัย์  
6.มีใจกว้าง 

สรุศกัดิ์ แพรด า (2544, น.20-21) ได้จ าแนกลกัษณะส าคญัของบุคคลท่ีมีเจตคติต่อ
วิทยาศาสตร์ออกเป็น 9 ประการ คือ 

1. ความมีเหตผุล 
1.1 อธิบายหรือแสดงความคดิเห็นอยา่งมีเหตผุล 
1.2 หาความสมัพนัธ์ของเหตผุลท่ีเกิดขึน้ 
1.3 มีหลกัฐานร่วมอภิปรายอย่างอิสระในการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ เต็มใจ

ท่ีจะใช้แนวทางใหม่ๆ ใน การศกึษาหรือในการท างานเสมอ 
1.4 เห็นคณุคา่ในการใช้เหตผุล 

2. ความอยากรู้อยากเห็น 
2.1 ศกึษาค้นคว้าเพิ่มเตมิอยา่งเป็นระบบและตอ่เน่ือง 
2.2 กระตือรือร้นท่ีจะแสวงหาความรู้และประสบการณ์ใหมอ่ยูเ่สมอ 
2.3 แสวงหาความรู้ด้วยวิธการตา่งๆ 
2.4 ตระหนกัถึงความส าคญัของการแสวงหาความรู้เพิ่มเตมิ  

3. ความรับผิดชอบ 
3.1 ปฏิบตัหิน้าท าท่ีได้รับมอบหมายจนเสร็จสิน้และตรงเวลา 
3.2 ใช้และเก็บรักษาวสัดอุปุกรณ์อยา่งมีระบบระเบียบและปลอดภยั 
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3.3 ปฏิบัติการทดลองหรือกิจกรรมการเรียนอย่างต่อเน่ืองจนสิ น้สุด 
กระบวนการ 

3.4 ไมท้่อถอยเม่ือการท างานมีอปุสรรคหรือล้มเหลว 
 4. ความร่วมมือในการท างาน 

4.1 ท างานร่วมกบัผู้ อ่ืนได้และอาสาในการท างาน 
4.2 สละเวลาในการท างาน และการศกึษาค้นคว้า 
4.3 มีความอดทน ความพยายาม และร่วมกิจกรรมด้วยความช่ืนชม 
4.4 มีความตัง้ใจแนว่แนต่อ่การเสาะแสวงหาความรู้  

5. ความใจกว้าง 
5.1 รับฟังความคดิเห็น ค าวิพากษ์วิจารณ์หรือข้อขดัแย้ง  
5.2 ยอมรับความเปล่ียนแปลงและความกาวหน้าใหม่ๆ  
5.3 ยอมเปล่ียนความคดิเห็นเม่ือผู้ อ่ืนมีเหตผุลดีกวา่  
5.4 ปรับปรุงงาน ออกแบบการทดลอง และสรุปเม่ือมีข้อมลูท่ีดีกวา่  

6. ความซ่ือสตัย์ 
6.1 รายงานหรือน าเสนอผลการทดลองหรือการศกึษาตามความเป็นจริง 
6.2 ปฏิบตักิิจกรรมตามข้อก าหนดและควบคมุตวัแปรอยา่งรัดกมุ 
6.3 บนัทกึข้อมลูตามความจริงและละเอียดถกูต้อง 
6.4 เห็นคณุคา่ของการเสนอข้อมลูตามความจริง 

ศรารัตน์ มุลอามาตย์ (2554, น.53) กล่าวว่า ได้จ าแนกคณุลกัษณะและพฤติกรรม
ออกเป็น 4 ด้าน ดงันี ้

1. ความรับผิดชอบและความเพียรพยายาม หมายถึง พฤติกรรมหรือการกระท า
ของนกัเรียนท่ีแสดงออกถึงการท ากิจการงานท่ีได้รับมอบหมายด้วยความเข้าใจใส่ จนงานประสบ
ความส าเร็จและสมบรูณ์ไม่ท้อถอยเม่ือการทดลองมีอปุสรรคหรือล้มเหลว มีความตัง้ใจแน่วแน่ตอ่
การแสวงหาความรู้และเป็นคนตรงตอ่เวลา 

2. ความซ่ือสตัย์ หมายถึง พฤติกรรมหรือการกระท าของนกัเรียนท่ีแสดงออกถึง
การช่ืนชม ยกย่องบคุคลท่ีเสนอความจริงถึงแม้จะเป็นผลงานท่ีแตกต่างจากผู้ อ่ืน เห็นคณุค่าของ
การเสนอข้อมูลตามความจริงบนัทึกข้อมูลตามความเป็นจริงและไม่เอาความคิดเห็นของตนไป
เก่ียวข้องแอบอ้างผลงานผู้ อ่ืนว่าเป็นผลงานของตนมีความมั่นคงหนักแน่นต่อผลท่ีได้จากการ
พิสจูน์ ซึง่เป็นผู้ ซ่ือตรง อดทน ยตุธิรรมและละเอียดรอบคอบ 
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3. การร่วมแสดงความคิดเห็นและยอมรับฟังความคิดเห็น หมายถึง พฤติกรรม
หรือการกระท าของนักเรียนท่ีแสดงออกถึงการแสดงความคิดเห็นร่วมกันและมีส่วนร่วมในการ
เรียนรู้ร่วมกนัมีการแลกเปล่ียนความคิดเห็นของแตล่ะบุคคลภายในกลุ่ม ยอมรับฟังความคิดเห็น
ของผู้ อ่ืนด้วยความเต็มใจและตัง้ใจ ไมเ่อาความคิดเห็นของตนเป็นใหญ่ เตม็ใจท่ีจะเปล่ียนแนวคิด
การปฏิบตัิ เม่ือมีข้อมลูท่ีน่าเช่ือถือได้มากกว่า ปราศจากอคติเต็มใจท่ีจะเผยแพร่ความรู้และความ
คดิเห็นแก่ผู้ อ่ืน 

4.ความมีเหตผุล หมายถึง พฤติกรรมหรือการกระท าของนกัเรียนท่ีแสดงออกถึง
ความเช่ือในความส าคญัของเหตผุล ไมเ่ช่ือโชคลาง ค าท านาย หรือสิ่งศกัดิ์สิทธ์ิตา่งๆ ท่ีไม่สามารถ
อธิบายได้ตามวิธีการทางวิทยาศาสตร์ แสวงหาสาเหตแุละเหตกุารณ์ต่างๆ และหาความสมัพนัธ์
ของสาเหตนุัน้กบัผลท่ีเกิดขึน้ต้องการท่ีจะรู้ว่า ปรากฏการณ์ตา่งๆ นัน้เป็นอย่างไรและท าไมจึงเป็น
อยา่งนัน้ พยายามอธิบายสิ่งตา่งๆ ในแง่ของเหตผุล 

ตาราง 3 แสดงการวิเคราะห์ลกัษณะของนกัเรียนท่ีมีเจตคติตอ่วิทยาศาสตร์ 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

วิเคราะห์ลักษณะของนักเรียนที่มีเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ 

สสวท. 
(2538) 

ภพ  
เลาไพบลูย์ 
(2542) 

สรุศกัดิ์  
แพรด า 
(2544) 

ศรารัตน์  
มลุอามาตย์ 
(2553) 

พิมพนัธ์  
เดชะคปุต์ 
(2554) 

ผู้วิจยั 
(2565) 

1.ความอยาก
รู้อยากเห็น 

1.ความอยากรู้
อยากเห็น 

1.ความมี
เหตผุล 

1.ความอยาก
รู้อยากเห็น 

1.ความมี
เหตผุล 

1.ความอยากรู้
อยากเห็น 

2.ความ
รับผิดชอบ
และเพียร
พยายาม 

2.ความเพยีร 2.ความ
อยากรู้
อยากเห็น 

2.ความ
รับผิดชอบ 

2.ความ
อยากรู้อยาก
เห็น 

2.ความ 
มีเหตผุล 

3.ความมี
เหตผุล 

3.ความมี
เหตผุล 

3.ความ
รับผิดชอบ 

3.การร่วม
แสดงความ
คิดเห็น 

3.ความใจ
กว้าง 

3.ความซื่อสตัย์ 
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ตาราง 3 (ตอ่) 

 

 

 

 

 

 
 
 

จากตารางข้างต้นจะเห็นได้ว่า นกัการศกึษาหลายท่าน ได้กล่าวถึง คณุลกัษณะของ
ผู้ มีเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ ไว้แต่ละด้านซึ่งมีลักษณะคล้ายคลึงกัน ผู้ วิจัยได้วิเคราะห์ออกมา 4 
ด้าน ได้แก่1)ความอยากรู้อยากเห็น  2)ความมีเหตุผล 3)ความซ่ือสัตย์  4)การร่วมแสดงความ
คดิเห็นและยอมรับฟังความคิดเห็น เพ่ือเป็นแนวทางในการวดัประเมินเจตคติตอ่วิทยาศาสตร์ของ
นกัเรียน  

3.5 แบบวัดเจตคตต่ิอวิทยาศาสตร์ 
แบบวดัเจตคตติอ่วิทยาศาสตร์ มีนกัการศกึษาหลายทา่นได้กลา่วไว้คล้ายคลงึกนัวา่

แบบวดัเจตคตติอ่วิทยาศาสตร์เป็นชดุของข้อค าถามด้านความรู้สกึท่ีมีตอ่สิ่งหนึง่สิ่งใดในทางบวก
หรือ ทางลบ ซึง่มีการก าหนดระดบัค าตอบไว้เป็นชว่งๆ(Interval) ให้กลุม่ตวัอย่างเลือกตอบตาม
ความรู้สกึ ท่ีแท้จริง ซึง่เจตคตเิลือกตอบตามความรู้สกึท่ีแท้จริง ซึง่ประกอบด้วย 2 สว่น คือสว่น
แรกเป็นความรู้สึกหรือการประเมิน (Feeling or Evaluating Component) ซึง่กิริยาทา่ทีท่ี
แสดงออกวา่ชอบ หรือไมช่อบ ดีหรือไมดี่ ตอ่สิ่งนัน้และสว่นสดุท้ายคือ สว่นท่ีเป็นพฤติกรรม 
(Behavioral Component) ซึง่เป็นความโน้มเอียงท่ีจะกระท าหรือจะปฏิบตัอิยา่งใดอยา่งหนึง่ตอ่
สิ่งเร้านัน้ แบบวดัเจตคตทิางวิทยาศาสตร์สามารถท าได้หลายวิธี แตว่ิธีท่ีนิยมมากท่ีสดุและใช้กนั
แพร่หลาย คือ แบบวดัเจตคตแิบบลิเคริท์ เป็นแบบมาตรประมาณคา่ มาตรสว่นนีป้ระกอบด้วย

วิเคราะห์ลักษณะของนักเรียนที่มีเจตคตต่ิอวิทยาศาสตร์ 
สสวท.2538 ภพ เลา

ไพบลูย์ 
2542 

สรุศกัดิ์  
แพรด า 
2544 

ศรารัตน์  
มลุอมาตย์ 
2553 

พิมพนัธ์ เดชะ
คปุต์2554 

ผู้วิจยั 
2565 

4.ความมี
ระเบียบและ
รอบคอบ 

4.ความ
ซื่อสตัย์ 

4.ความ
ร่วมมือในการ
ท างาน 

4.ความมี
เหตผุล 

4.ความ
ซื่อสตัย์และ
ใจเป็นกลาง 

4.การร่วมแสดง
ความคิดเห็น
และยอมรับฟัง
ความคิดเห็น 

5.ซื่อสตัย์ 5.ความ
รอบคอบ 

5.ความมใีจ
กว้าง 

 5.ความเพยีร  

6.ความใจ
กว้าง 

6.ความใจ
กว้าง 

6.ความ
ซื่อสตัย์ 

 6.พิจารณา 
รอบคอบก่อน
ตดัสนิใจ 
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ประโยคและข้อความตา่งๆ ท่ีแสดงความรู้สกึของตนเองออกมา มาตรสว่นนีเ้ป็นแบบสเกล 5 ระดบั 
ซึง่สอดคล้องกบัแนวคดิของ บญุธรรม กิจปรีดาบริสทุธ์ิ (2543, น.249) ได้กล่าววา่ มาตรวดัเจตคติ
แบบลิเคร์ิทสามารถใช้วดัเจตคตไิด้อยา่งกว้างขวางกวา่แบบอ่ืนๆ และสามารถวดัเจตคตไิด้เกือบ
ทกุเร่ืองและมีคา่ความเท่ียงสงูกวา่แบบอ่ืน ศกัดิ์ สนุทรเสณี (2531, น.40)สชุา จนัทร์เอม อ้างถึงใน 
ศรารัตน์ มลุอามาตย์ (2554, น.54)  

นอกจากนี ้ขนิษฐา กรก าแหง (2551, น.69) กล่าวว่า การวดัเจตคติตอ่วิทยาศาสตร์
ของบคุคลใดบคุคลหนึง่ หรือสถานการณ์ตา่งๆ มีวิธีการตอ่ไปนี ้

1.ใช้แบบสอบถาม 
2.สงัเกต สมัภาษณ์ บนัทกึ 
3.ใช้สงัคมมิต ิ
4.การให้สร้างจินตนาการ 

ล้วน สายยศ (2543, น.90) แบบวัดเจตคติของลิเคิร์ท (Likert scale) เคร่ืองมือวัด
เจตคตแิบบลิเคิร์ทเป็นมาตรวดัเจตคตท่ีินิยมใช้กนัมากวิธีหนึง่และพฒันา เพ่ือใช้วดัด้านความรู้สึก
ได้หลายอย่างการสร้างเคร่ืองมือวดัเจตคติแบบนีเ้ป็นวิธีประเมินน า้หนกั ความรู้สึกของข้อความ
หลงัจากเอาเคร่ืองมือไปสอบวดัแล้วซึง่การสร้างข้อความท่ีแสดงความรู้สกึตอ่ เปา้เจตคตจิะต้องให้ 

ครอบคลุมและสมัพันธ์ซึ่งกันและกันข้อความอาจจะเป็นทางบวกหมดหรือทางลบ
หมดหรือผสมกนัก็ได้ระดบัเจตคตติามแบบลิเคิร์ท นิยมแบง่ออกเป็น 5 ระดบั (Scale) คือเห็น ด้วย
อย่างยิ่งเห็นด้วยไม่แน่ใจไม่เห็นด้วยและไม่เห็นด้วยอย่างยิ่ง ถ้าเป็นข้อความทางบวกจะมี คะแนน 
5, 4, 3, 2, 1 หรือ (4, 3, 2, 1, 0) ถ้าเป็นข้อความทางลบจะมีคะแนน 1, 2, 3, 4, 5 (หรือ 0, 1, 2, 3, 
4) การตอบจะให้ผู้ ตอบแบบสอบถามตอบทุกข้อโดยแต่ละข้อเลือกระดับท่ีตรงกับความรู้สึก ท่ี
แท้จริงมากท่ีสดุ ผู้ตอบแบบสอบถาม ได้คะแนนตามระดบัท่ีเลือกตอบแตล่ะข้อความแล้วน ามาหา
คา่เฉล่ียได้เป็นคะแนน เจตคตขิองผู้นัน้  

ขัน้ตอนของการสร้างแบบวดัเจตคติของลิเคิร์ท ดงันี ้(ล้วน สายยศ, 2543, น.90-95) 
1. เลือกช่ือเป้าเจตคติ (Attitude Object) ก่อนเป้าของเจตคติอาจจะเป็นคนวตัถ ุ

สิ่งขององค์กรสถาบนัอาชีพวิชาเป็นต้น ซึง่แล้วแตจ่ะเลือกยิ่งแคบยิ่งดียิ่งก าหนดช่วงเวลาด้วยแล้ว 
การแปลผลก็จะท าให้มีความหมายดีขึน้ 

2. เขียนข้อความแสดงความรู้สึกต่อเป้าเจตคติโดยวิเคราะห์แยกแยะและให้ 
ครอบคลมุลกัษณะของข้อความควรเป็นดงันี ้ 

2.1 เป็นข้อความท่ีแสดงความเช่ือและรู้สกึตามเปา้เจตคตท่ีิต้องการ 
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2.2 ไมเ่ป็นการแสดงถึงความเป็นจริง 
2.3 มีความแจม่ชดัให้ข้อมลูพอตดัสินได้ 
2.4 ควรหลีกเล่ียงค าปฏิเสธซ้อนข้อความอ้างอิงในอดีตท่ีผ่านมาข้อความท่ีมี

ค าวา่ “ทัง้หมด” “เสมอๆ” “ไมเ่คย” “ไมมี่เลย” หรือ “เพียงเทา่นัน้ 
2.5 ข้อความควรมีความเช่ือเดียว 

3. การตรวจสอบข้อความเป็นการตรวจสอบขัน้แรกเพ่ือดวู่าข้อความนัน้เขียนไว้ 
เหมาะสมดีหรือไมก่ารตอบจะให้ตอบวา่ชอบ-ไมช่อบดี-ไมดี่หรือเห็นด้วย-ไมเ่ห็นด้วยควรใช้ มาตรา 
3 มาตรา 4 หรือมาตรา 5 เป็นต้นการเขียนการแสดงออกในมาตราวดัแบบลิเคิรท์  นิยมใช้ คือ เห็น 
ด้วยอยา่งยิ่ง เห็นด้วย ไมแ่นใ่จ ไมเ่ห็นด้วย ไมเ่ห็นด้วยอยา่งยิ่ง 

4. การให้น า้หนกัหรือการให้คะแนนเพื่อแทนระดบัเจตคตติามวิธีการของลิเคริท์ 
ในเชิงปฏิบตัินิยมวิธีก าหนดคา่น า้หนกัเป็นคา่ประจ าระดบัของแตล่ะระดบัความ

คดิเห็น คือ 
- เห็นด้วยอยา่งยิ่งก าหนดคะแนนหรือน า้หนกัความคิดเห็นเป็น 5 
- เห็นด้วยก าหนดคะแนนหรือน า้หนกัความคิดเห็นเป็น 4  
- ไมแ่นใ่จก าหนดคะแนนหรือน า้หนกัความคิดเห็นเป็น 3 
- ไมเ่ห็นด้วยก าหนดคะแนนหรือน า้หนกัความคดิเห็นเป็น 2  
- ไมเ่ห็นด้วยอยา่งยิ่งก าหนดคะแนนหรือน า้หนกัความคิดเห็นเป็น 1 
- ไมเ่ห็นด้วยอยา่งยิ่งก าหนดคะแนนหรือน า้หนกัความคิดเห็นเป็น 0 

5.การทดลองคณุภาพเบือ้งต้นในระยะนีต้้องการศกึษาว่าข้อความแตล่ะข้อความ
มีอ านาจจ าแนกผู้ ท่ีมีเจตคติสงูกบัเจตคติแตกตา่งกนัหรือไมน่ัน้คือพยายามหาวา่ข้อความข้อนัน้ถ้า
ใคร ตอบมาตราสงูแสดงว่ามีเจตคติสงู ถ้าใครตอบมาตราต ่าจะเป็นคนมีเจตคติต ่าโดยใช้สูตรการ
หาอ านาจจ าแนกตามแนว Edwards โดยใช้ t-test ถ้ามีค่ามากกว่า 1.75 ขึน้ไปเป็นข้อท่ีมีอ านาจ
จ าแนกใช้ได้ 

6. การจดัแบบทดสอบเม่ือได้ข้อสอบท่ีมีอ านาจจ าแนกดีแล้วพิจารณาว่าจ านวน
ก่ีข้อตามหลกัการ ถ้าข้อความมีคณุภาพสูงมากจะใช้ 10-15 ข้อซึ่งการให้จ านวนข้อควรค านึงถึง
กลุม่ ตวัอยา่งและระดบัอายคุวามสามารถในการอ่าน ความเบื่อหนา่ยในการตอบซึง่ระดบัเดก็ๆไม่
ควรมี หลายข้อจนเกินไป 
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7. การตรวจให้คะแนนการให้คะแนนกรณีเป็นข้อความให้เปล่ียนมาเป็นตวัเลข
ก่อน แตถ้่าเป็นตวัเลขแล้วก็น าตวัเลขท่ีผู้ตอบเลือกมารวมกนัเลยซึ่งถ้าข้อความเป็นความรู้สึกทาง
ลบ จะต้องกลบัตวัเลขกนักบัข้อความท่ีเป็นไปทางบวก 

8. การแปลคะแนนจะแปลผลจากผลรวมของทุกข้อก็ได้ เช่น แบบทดสอบมี10 
ข้อมี มาตราส่วน 4 มาตราสอบเสร็จแล้วหาคะแนนเฉล่ียได้ 25.0 คะแนน ความเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (S) ได้ 5.51 คะแนนจะต้องเทียบคะแนนจากคนสอบได้ต ่าสุด 10 คะแนนสูงสุด 40 
คะแนนแต่ถ้าอยาก แปลผลให้เป็นตวัเลขมาตรา4 ก็ให้เอาจ านวนข้อไปหารจ านวนคะแนนเฉล่ีย
และคะแนนความ เบี่ยงเบนมาตรฐานผลจะออกมาเหมือนกบัคะแนนของคนสอบเพียงข้อเดียวนัน้
คือกลุ่มตัวอย่างกลุ่ม ได้คะแนนเฉล่ีย 2.50 คะแนน คะแนนความเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.55 
คะแนน เป็นต้น 

9. การหาคณุภาพอ่ืนเชน่ความเช่ือมัน่และความเท่ียงตรง 
9.1 ความเช่ือมัน่หาได้โดยวิธีดงัตอ่ไปนี ้ 

9.1.1) สอบซ า้ (test-retest)  
9.1.2) คูข่นาน (equivalent form or parallel form) 
9.1.3) แบง่คร่ึงฉบบั (split-half) 
9.1.4) สมัประสิทธ์ิแอลฟา (alpha-coefficient) 

9.2 ความเท่ียงตรงหาได้โดยวิธี ดงันี ้
9.2.1) Construct Validity 
9.2.2) Concurrent Validity  
9.2.3) Predictive Validity 

จากแนวคิดเก่ียวกับแบบวัดเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ ผู้ วิจัยได้ก าหนดและออกแบบ
เคร่ืองมือวัดเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ในลักษณะเป็นแบบมาตรส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 
ก าหนดค่า 5 ระดบั ตามวิธีของลิเคิร์ท คือ เห็นด้วยอย่างยิ่ง เห็นด้วย ไม่แน่ใจ ไม่เห็นด้วย ไม่เห็น 
ด้วยอย่างยิ่ง ประกอบด้วย 4 ด้าน 1) ด้านความอยากรู้อยากเห็น 2) ด้านความมีเหตผุล 3) ด้าน 
ความซ่ือสตัย์ 4) ด้านการร่วมแสดงความคดิเห็นและยอมรับฟังความคิดเห็น 

3.6 แนวการพัฒนาเจตคตต่ิอวิทยาศาสตร์ 
ครูเป็นบุคคลส าคญัในการส่งเสริมให้นักเรียนเกิดเจตคติท่ีดีต่อการเรียนเรียนการ

สอน วิธีการสอนให้เกิดเจตคติมีหลายวิธี อาภรณ์ ใจเท่ียง(2537 :64-65 อ้างถึงใน อุบล บุญช ู
2560:30-31) ได้สรุปไว้ 6 วิธี ดงันี ้
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1.ให้ข้อเท็จจริงท่ีถกูต้องแก่นกัเรียน โดยอธิบายหรือจดัประสบการณ์ให้นกัเรียน
น าไปพิจารณาไตร่ตรอง จนเกิดการยอมรับเจตคตนิัน้ 

2.ชักจูงนักเรียนให้เกิดการยอมรับโดยการแนะน า บอกเล่า หรือให้ความรู้
เพิ่มเติมจากนกัเรียนเคยรู้มา อาจให้ชมภาพยนตร์หรือฟังปาฐกถา เม่ือนกัเรียนเห็นประโยชน์และ
ความส าคญัก็จะยอมรับเจตคตนิัน้ 

3.จัดกิจกรรมท่ีเร้าใจให้เกิดการยอมรับ เช่น ให้ชมภาพยนตร์ ดูละคร ห รือดู
รูปภาพ 

4.ให้เข้าร่วมกิจกรรมเพ่ือให้เกิดประสบการณ์ตรง นักเรียนได้พบ ได้สัมผัสด้วย
ตนเองยอ่มเปล่ียนเจตคตหิรือยอมรับเจตคตใิหม่ 

5.สร้างความประทบัใจให้นกัเรียน 
6.การอา่นหนงัสือจะชว่ยเปล่ียนเจตคตไิด้บ้าง เพราะผู้อ่านมกัจะน าตนเองเข้าไป

สวมบทบาทตวัเอกในเร่ือง ท าให้คล้อยตามแนวคิดตา่ง ๆ ถ้าครูจดัหนงัสือท่ีดีให้อ่านนกัเรียนย่อม
ได้เจตคติท่ีต้องการ การพฒันาเจตคติให้เกิดขึน้ในตวันกัเรียนเป็นเปา้หมายท่ีส าคญั เพ่ือให้บรรลุ
เปา้หมายดงักลา่ว   

นอกจากนี ้ทิพย์ธารา วงษ์สด (2553, น.68); พชัรา ทวีวงศ์ ณ อยธุยา (2537, น.63); 
ลกัขณา ศรีวรขนัธ์ (2550, น.23)กล่าวว่า การพฒันาเจตคติตอ่วิทยาศาสตร์เป็นเร่ืองส าคญัท่ีต้อง
พฒันา เพ่ือให้นกัเรียนเป็นผู้ มีเหตผุล มีความอยากรู้อยากเห็น ความมีใจกว้าง มีความซ่ือสตัย์ มี
ใจเป็นกลาง มีความเพียรพยายาม มีความละเอียดรอบคอบ ก่อนตดัสินใจลงความเห็นหรือสรุป
เร่ืองใดเร่ืองหนึ่ง กิจกรรมต่างๆ เพ่ือพัฒนาเจตคติให้สัมฤทธ์ิผลนัน้ควรเป็นกิจกรรมท่ีนักเรียน
ศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง อย่างมีระบบตามความถนัดความสนใจ ลงมือปฏิบัติด้วยตนเอง รับ  
ประสบการณ์ตรงตา่งๆ ในกระบวนการเสาะแสวงหาความรู้ ประสบปัญหาและการแก้ปัญหาตา่งๆ 
ด้วยตนเอง โดยใช้วิธีการทางวิทยาศาสตร์  ซึ่งครูจะเป็นผู้ ให้ค าปรึกษาและดแูลให้ความช่วยเหลือ
เม่ือนกัเรียนต้องการ รวมทัง้อ านวยความสะดวกในการใช้เคร่ืองมืออปุกรณ์ตา่งๆ เพ่ือให้การศกึษา
ค้นคว้าบรรลุและเกิดเจตคติท่ีดีต่อวิทยาศาสตร์ สามารถสรุปแนวทางการพัฒนาเจตคติต่อ
วิทยาศาสตร์ ได้ดงันี ้

1. เปิดโอกาสให้นักเรียนได้ฝึกประสบการณ์เพ่ือการเรียนรู้อย่างเต็มท่ีโดยเน้น
วิธีการเรียนรู้จากการทดลอง ให้นกัเรียนมีโอกาสใช้ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ซึ่งจึงช่วย
พฒันาเจตคตติอ่วิทยาศาสตร์ไปได้ในเวลาเดียวกนั 
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2. การมอบหมายกิจกรรมการเรียนวิทยาศาสตร์ให้ท า โดยเฉพาะการทดลองควร
ให้ นกัเรียนได้ท างานเป็นกลุ่ม เพ่ือฝึกการท างานร่วมกบัผู้ อ่ืนฟังความคิดเห็นของผู้ อ่ืนฝากความ 
รับผิดชอบตอ่งานท่ีได้รับมอบหมายและในขณะท่ีนกัเรียนท่ีท าการทดลองนัน้ครูต้องคอยดแูล หรือ
ให้ความชว่ยเหลือบางอยา่งเพื่อจะได้ สงัเกตพฤตกิรรมของนกัเรียนในขณะนัน้ด้วย 

3. การใช้ค าถามหรือการสร้างสถานการณ์เป็นการช่วยกระตุ้ นให้นักเรียน
สามารถสร้างเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ได้ดี เช่น ขณะท่ีนกัเรียนเรียน เร่ืองการล าเลียงในสิ่งมีชีวิตใน
หวัข้อท่ีวา่ท าไมจงึต้องมีการยอ่ยอาหาร ในบทเรียนนีค้รูอาจตัง้ค าถาม ถามนกัเรียนวา่ 

3.1 ท าไมแพทย์จงึแนะน าให้ คนไข้กินอาหารออ่น ๆ เชน่ ข้าวต้ม โจ๊ก  
3.2 นกัเรียนเคยเห็นแพทย์ให้กลโูคสทางเส้นเลือดกบัคนไข้ไหม ท าไมจึงต้อง

ท าเชน่นัน้ 
4. ครูต้องเตรียมกิจกรรมการสอนท่ีหลากหลายขณะท าการสอนควรน าหลัก

จิตวิทยาการศกึษามาใช้ในรูปแบบตา่งๆเพ่ือให้เด็กได้ฝึกประสบการณ์หลายๆด้านหรือฝึกประสาท
สมัผสัหลายๆ ทาง ได้แก่ กิจกรรมท่ีมีการเคล่ือนไหว สถานการณ์ท่ีแปลกใหม ่เพ่ือเร้าใจให้นกัเรียน
อยากรู้อยากเห็น การให้ความเอาใจใสข่องครูฯลฯ เหลา่นีจ้ะเป็นสว่นหนึง่ตอ่การพฒันาเจตคตไิด้ 

5. ในการสอนแต่ละครัง้พยายามสอดแทรกลักษณะของเจตคติแต่ละลักษณะ 
ตามความเหมาะสมของเนือ้หาบทเรียนและวัยของนักเรียนเพ่ือท าให้นักเรียนเข้าใจขอบเขต
วงจ ากัดของวิทยาศาสตร์ เข้าใจอิทธิพลของวิทยาศาสตร์ท่ีมีตอ่มวลชนและสิ่งแวดล้อม เพ่ือการ
พฒันาลกัษณะเจตคตนิัน้ๆ 

6. กระตุ้นให้นักเรียนสนใจความก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์เพ่ือให้นักเรียนเกิด
ความคดิริเร่ิมมาชว่ยกนัคดิแก้ปัญหาน าตวัอยา่งท่ีเกิดขึน้ในชีวิตประจ าวนัซึง่เป็นปัญหาสงัคม เช่น 
ปัญหาจราจรติดขัดใน กรุงเทพฯ แล้วให้นักเรียนช่วยกันคิดเพ่ือหาทางแก้ปัญหา จากการตัง้
ข้อสังเกตของนักเรียนเองหรือนักเรียนอาจจะประมวลจากประกาศของทางราชการหรือจาก
ส่ือมวลชนก็ได้เพ่ือฝึกแนวคดิ 

หลักการสร้างเจตคตทิี่ดีต่อนักเรียน 
ในการจัดการเรียนการสอนในวิชาต่าง ๆ นัน้นอกจะมีการก าหนดจุดมุ่งหมายให้

นกัเรียนมีความรู้ความสามารถในวิชาท่ีเรียนแล้วก็ยงัต้องปลูกฝังให้นักเรียนมีเจตคติท่ีดีต่อการ
เรียนวิชานัน้ ๆ ด้วย(คณะอนุกรรมการพัฒนาหลักสูตรและผลิตอุปกรณ์การสอนวิทยาศาสตร์ 
2525: 57-58 อ้างถึงใน นพคุณ  แดงบุญ 2552:38) ได้กล่าวถึงการสร้างเจตคติท่ีดีแก่นักเรียน 
ดงันี ้
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1.ให้นกัเรียนทราบจดุมุง่หมายในเร่ืองท่ีเรียน 
2.ให้นกัเรียนเห็นประโยชน์ของวิชานัน้ ๆ อยา่งแท้จริง 
3.ให้นกัเรียนได้มีโอกาสหรือมีสว่นร่วมในการเรียนการสอน 
4.ให้นกัเรียนได้เรียนสอดคล้องกบัความสามารถ ความถนดัเพ่ือให้เกิดผลส าเร็จ

ในการเรียนอนัเป็นผลให้มีเจตคตท่ีิดีตอ่ไป 
5.การสอนของครูจะต้องมีการเตรียมตวัอย่างดี ใช้วิธีสอนท่ีดี นกัเรียนเข้าใจง่าย 
6.ครูต้องสร้างความอบอุน่และความเป็นกนัเองให้เกิดขึน้กบันกัเรียน 
7.ครูต้องสร้างบคุลิกภาพให้เป็นท่ีเล่ือมใสแก่นกัเรียน 
8.จัดสภาพแวดล้อมต่าง ๆ ของโรงเรียน ห้องเรียนให้มีบรรยากาศท่ีน่าอยู่ละ

นา่สนใจ 

4. งานวิจัยที่เก่ียวข้อง 
4.1 งานวิ จัยที่ เก่ียวข้องกับการจัดการเรียนการสอนด้ วยสตีมศึกษา (STEAM 

 Education)  
4.1.1 งานวิจัยในประเทศ 

จารีพร ผลมูล (2558b, น.65)การพัฒนาหน่วยการเรียนรู้บูรณาการแบบ 
STEAM ส าหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3 กรณีศกึษา ชมุชนวงัตะกอ จงัหวดัชมุพร ภาคเรียนท่ี 
1 ปีการศึกษา 2557 จ านวน 33 คน ท่ีพบว่าผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนหลงัเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติ ท่ีระดบั .01 และผ่านเกณฑ์ท่ีก าหนด (ร้อยละ  65) อย่างมี
นยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05 

วิสูตร โพธ์ิเงิน (2560, น.320-334) ได้ศึกษาสตีมศึกษา (STEAM Education) 
ศิลปะเพ่ือสะเต็มศึกษาการพฒันาการรับรู้ความสามารถและแรงบนัดาลใจให้เด็ก พบว่า ปัจจัย
ส าคญัในการน าแนวคิด STEAM Education มาใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ คือ บริบท การ
ออกแบบสร้างสรรค์ และการสร้างความจบัใจในการออกแบบกิจกรรมสร้างสรรค์ สิ่งส าคญัในการ
ออกแบบกิจกรรม 

วิภาวี ทะนานทอง (2561, น.119) ได้ศกึษาการเปรียบเทียบผลการจดัการเรียนรู้
โดยใช้ชดุกิจกรรมการเรียนรู้ สตีมศกึษากบักระบวนการสืบเสาะหาความรู้ (5E) เร่ือง ปฏิกิริยาเคมี 
ส าหรับนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 4 แผนการเรียน
วิทยาศาสตร์–คณิตศาสตร์ ของโรงเรียนมธัยมศกึษาแห่งหนึ่ง สงักดัส านกังานเขตพืน้ท่ีการศึกษา
มธัยมศกึษา เขต 2 กรุงเทพมหานคร จ านวน 2 ห้อง ได้จากเลือกอย่างเฉพาะเจาะจง เป็นนกัเรียน
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ท่ีเรียนรู้ด้วยกิจกรรมสตีมศึกษาจ านวน 1 ห้องเรียน จ านวน 31 คน และนักเรียนท่ีเรียนด้วย
กิจกรรมสืบเสาะหาความรู้ (5E) จ านวน 1 ห้อง จ านวน 30 คน พบว่า นักเรียนท่ีเรียนโดยใช้ชุด
กิจกรรมสตีมศึกษาวิชาพืน้ฐานเคมี เร่ือง ปฏิกิริยาเคมี เพ่ือส่งเสริมทักษะในศตวรรษท่ี 21 
ระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 4 มีทกัษะความคดิสร้างสรรค์ และคะแนนผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนสงูกว่า
นกัเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้แบบ 5E (p < .05)การเรียนรู้ท่ีส าคญั 4 ประเด็น คือ 1)การบรูณา
การ 2)ความหลากหลาย 3)ความลกึ 4)ความเป็นพลวตั 

เจนจิรา สนัติไพบลูย์ และ วิสตูรโพธ์ิเงิน (2561, น.69-85) การจดักิจกรรมพฒันา
นกัเรียนตามแนวคิด STEAM ร่วมกับการสอนเชิงผลิตภาพเพ่ือส่งเสริมทักษะกระบวนการ และ
ความสามารถในการสร้างสรรค์ผลงานของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 จ านวน 23 คน โรงเรียน
อนุบาลเทศบาลอ้อมน้อย 2 ผลการ พบว่า 1) ผลการศึกษาทกัษะกระบวนการ ภาพรวมมีเกณฑ์
การประเมินอยู่ในระดบัดีและพัฒนาการในด้านทักษะการแก้ปัญหามีพฒันาการท่ีสูงขึน้ 2) ผล 
การศกึษาความสามารถในการสร้างสรรค์ผลงาน ภาพรวมมีเกณฑ์การประเมินอยู่ในระดบัดีมาก 
สูงกว่าเกณฑ์ท่ีตัง้ไว้ 3) ผลการศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนเป็นแบบสอบถามความคิดเห็น
ปลายเปิดในการจดักิจกรรมชมุนมุนกัประดิษฐ์น้อย พบว่า นกัเรียนชอบการจดัการเรียนการสอน
ในเร่ืองสนามแข่งดินน า้มันมากท่ีสุด ได้รับความรู้ ในด้านวิทยาศาสตร์ ด้านคณิตศาสตร์ ด้าน
ศลิปะความคดิสร้างสรรค์ในการสร้างชิน้งาน เรียนรู้สิ่งใหม่ๆ เกิดความรู้และความสนกุสนาน 

4.1.2 งานวิจัยต่างประเทศ 
คาร์วนั, นมั และลี (Kwon; Nam; & Lee. 2011: ออนไลน์)(อ้างถึงใน จารีพร ผล

มลู, 2558a, น.28) ได้ศกึษาผลของการใช้ STEAM เป็นฐาน ในนกัเรียนประถมศกึษาท่ีมีความคิด
สร้างสรรค์ ประเทศเกาหลี ผลการศึกษาพบว่า การศึกษา STEAM เป็นฐานนัน้ เป็นการเช่ือมโยง
ความคิดสร้างสรรค์ของบคุคล ขณะนีท้ัว่โลกก าลงัให้ความส าคัญเก่ียวกบัความคิดสร้างสรรค์โดย
การใช้  STEAM เป็นฐาน  ซึ่ งการศึกษา STEAM มาจาก STEM เกิดการรวมกันของวิชา
วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ คณิตศาสตร์ จากนัน้ STEAM จะมีศิลปศาสตร์เข้ามา 
ซึ่งศิลปศาสตร์นัน้จะหมายถึง ภาษา ความอิสระ การประดิษฐ์ ส าหรับการศึกษาศิลปศาสตร์นัน้ 
จะท าให้เกิดการเรียนรู้เป็นรูปธรรม และยังเป็นแรงจูงใจในการพัฒนาบุคลิกภาพของนักเรียน
น าไปสู่การพฒันาความคิดสร้างสรรค์ในนกัเรียนปฐมศกึษาอีกทัง้ส่งผลให้นกัเรียนมีเจตคติท่ีดีต่อ
การเรียนรู้ซึง่สงัเกตได้จากการท ากิจกรรม และการวิเคราะห์ผลการเรียนรู้  

แฮมเนอร์ และครอส (Hamner; & Cross. 2013: ออนไลน์)(อ้างถึงใน จารีพร ผล
มูล, 2558a, น.28) ได้ศึกษาเทคนิคการเผยแพร่โปรแกรมหุ่นยนต์รูปแบบ STEAM ผ่านห้องเรียน 
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K-12 ประเทศสหรัฐอเมริกา ผลการวิจยัพบว่า ศิลปศาสตร์และหุ่นยนต์ เป็นการบูรณาการหลาย
วิชาเพ่ือสนบัสนนุการเรียนรู้และน าไปสูก่ารสร้างหลกัสตูรใหม่ให้ประสบผลส าเร็จ โดยผู้ เช่ียวชาญ
เป็นผู้พัฒนาปรับปรุงให้มีประสิทธิภาพ เพ่ือน าไปสอนนักเรียนภายในห้องเรียน ส าหรับศิลป
ศาสตร์และหุ่นยนต์ เป็นการจดัประสบการณ์ให้นกัเรียนได้ฝึกทกัษะการปฏิบตัแิละแสดงความคิด
สร้างสรรค์ออกมาโดยจะฝึกให้นกัเรียน วางแผน ปฏิบตัิซ า้ๆ ท าให้เกิดผลทดสอบ และปรับปรุงเพ่ือ
น าความส าเร็จ ซึ่งจะสอคล้องกับมาตรฐานการปฏิบตัิทางวิทยาศาสตร์ ทัง้ยงัฝึกให้เข้าใจสภาพ
ปัญหา น าไปสูก่ารแก้ไขปัญหา เพ่ือเป็นการฝึกความอดทน เพราะจะต้องเจอความล้มเหลว ความ
ทกุข์ยาก ซึ่งความอดทนจะเป็นตวับง่ชีค้วามส าเร็จในชีวิต มากกว่าความฉลาดทางสตปัิญญา การ
ส่งเสริมให้นักเรียนได้ใช้เคร่ืองมือและเทคนิคการใช้คอมพิวเตอร์นัน้จะท าให้นักเรียนได้แสดง
ความคดิสร้างสรรค์และการสร้างสิ่งประดษิฐ์ 

จากงานวิจัยทัง้ในประเทศและต่างประเทศท่ีกล่าวมาข้างต้นผู้ วิจัยสรุปได้ว่า 
สตีมศึกษา(STEAM Education) เป็นการบูรณาการระหว่างกลุ่มสาระวิชา ประกอบด้วย 
วิทยาศาสตร์, เทคโนโลยี, วิศวกรรมศาสตร์, ศิลปศาสตร์ และคณิตศาสตร์ รวมกันอย่างลงตวัโดย
ใช้ศาสตร์ทางด้านศิลปศาสตร์ในการเช่ือมโยงความสมัพนัธ์ให้สมองซีกขวาและสมองซีกซ้ายเกิด
ความสมดุลในการท างานร่วมกันเน้นกระบวนการน าความรู้ไปใช้ในการคิดแก้ปัญหาใน
ชีวิตประจ าวนัผ่านขัน้ตอนการลงมือปฏิบตัิท าให้นกัเรียนเกิดการจินตนาการสามารถคิดค้นสร้าง
สิ่งประดิษฐ์สามารถแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ได้อย่างมีระบบ โดยใช้กระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์และวิธีการทางวิทยาศาสตร์น าไปสู่การพัฒนาให้นักเรียนเกิดความคิดสร้างสรรค์ 
และมีเจตคตติอ่วิทยาศาสตร์ท่ีดี 

4.2 งานวิจัยท่ีเก่ียวข้องกับความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 
4.2.1 งานวิจัยในประเทศ 

จารีพร ผลมูล (2558b, น.56-58) ได้ท าการวิจยัโดยมีการวัดความสามารถใน
การคิดแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3 จ านวน 70 คน แบง่เป็นกลุ่ม
ทดลองและกลุ่มควบคุม กลุ่มละ 35 คนในงานวิจัยนี เ้ค ร่ืองมือท่ีใช้ คือ แบบทดสอบวัด
ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ท่ีผู้วิจยัสร้างขึน้โดยอาศยัหลกัการตามแนวคิด
ของเวียร์ (Weir) ประกอบด้วย 4 ขัน้ตอน คือ 1.ขัน้ระบุปัญหา 2.ขัน้วิเคราะห์ปัญหา 3.ขัน้ก าหนด
วิธีการเพ่ือแก้ปัญหา 4.ขัน้ตรวจสอบผลลพัธ์ ข้อสอบเป็นแบบชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จ านวน40 
ข้อประกอบด้วยข้อความท่ีแสดงสถานการณ์ ท่ีเก่ียวข้องกับปัญหาทางวิทยาศาสตร์แต่ละ
สถานการณ์จะตัง้ค าถาม 4 ข้อเพ่ือให้นกัเรียนน าความรู้ทางวิทยาศาสตร์มาใช้ในการแก้ปัญหามี
การหาคณุภาพของข้อสอบ ด้วยการหาค่าความยาก (p) และอ านาจจ าแนก (r) ของแบบทดสอบ
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เป็นรายข้อ โดยใช้เทคนิค 27% ของ จุง เตห์ ฟาน ข้อสอบมีค่าความยากง่าย (p) มีค่าระหว่าง 
0.25-0.75 และมีคา่อ านาจจ าแนก (r) มีคา่ ระหว่าง 0.25-0.56 และมีคา่ความเช่ือมัน่ โดยค านวณ
จากสตูร KR-20 ของคเูดอร์-ริชาร์ดสนั เทา่กบั 0.79 

เฉลิมชัย กาญจนคเชนทร์ (2559, น.382) ได้ศึกษาความสามารถในการคิด
แก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 4 จ านวน 38 คน ซึ่งในงานวิจัยนี ้
เคร่ืองมือท่ีใช้คือแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้คิดปัญหาทางวิทยาศาสตร์เป็น
แบบทดสอบปรนัย จ านวน 3 ชุด ชุดละ 20 ข้อ น าแบบทดสอบไปให้ผู้ เช่ียวชาญ 5 ท่าน ซึ่งเป็น
ผู้ เช่ียวชาญทางด้านวิทยาศาสตร์ และศึกษาศาสตร์ หาความเหมาะสมของเคร่ืองมือและคา่ดชันี
ความสอดคล้อง โดยมีคา่ดชันีความสอดคล้องเทา่กบั 1.0 ทกุข้อค าถาม 

ดวงพร สมจันทร์ตา (2559, น.353) ได้ศึกษาการศึกษาความสามารถในการ
แก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนระดับชัน้มัธยมศึกษาตอนปลายท่ีได้รับการเรียนตาม
แนวทางสะเตม็ศกึษา เร่ือง กายวิภาคของพืช นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 5 จ านวน 43 คน ในภาค
เรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2558 ของโรงเรียนแห่งหนึ่ง เขตวังทองหลาง กรุงเทพมหานคร พบว่า 
นกัเรียนมีทกัษะการแก้ปัญหาหลงัเรียนสงูขึน้ 

เพ็ญศรี ปัญญาแก้วและคณะ (2560, น.190-191) ได้ท าการวิจยัเพ่ือสง่เสริมการ
คดิแก้ปัญหาด้านวิทยาศาสตร์ กลุ่มตวัอย่าง คือ นกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 5 จ านวน 45 คน ใน
การวิจยัครัง้นีเ้คร่ืองมือท่ีใช้คือ แบบวดัการคิดแก้ปัญหาด้านวิทยาศาสตร์ เป็นแบบทดสอบชนิด
ปรนยั แบบ 4 ตวัเลือก โดยใช้ขัน้ตอนการแก้ปัญหาของเวียร์ ประกอบด้วย 4 ขัน้ตอน คือ 1.ขัน้ระบุ
ปัญหา 2.ขัน้วิเคราะห์ปัญหา 3.ขัน้ก าหนดวิธีการเพ่ือแก้ปัญหา 4.ขัน้ตรวจสอบผลลัพธ์ 
แบบทดสอบมีค่า ความยากง่าย อยู่ระหว่าง 0.50-0.80 ค่าอ านาจการจ าแนกอยู่ระหว่าง 0.20-
0.60 โดยมีคา่ความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบเท่ากบั 0.90 

จากงานวิจัยในประเทศสรุปได้ว่าเคร่ืองมือท่ีใช้วัดความสามารถในการคิด
แก้ปัญหา นักวิจัยจะใช้แบบทดสอบความสามารถในการคิดแก้ปัญหา เป็นข้อความหรือ
สถานการณ์ ท่ีเก่ียวข้องกับเนือ้หาสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ตามหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศกัราช 2551 (ฉบบัปรับปรุง 2560) ชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 5 
ประกอบด้วย 8 เร่ือง ดงันี ้1) แรงลพัธ์ 2) แรงเสียดทาน 3) ประโยชน์ของแรงเสียดทาน 4) ตวักลาง
ของเสียง 5)เราได้ยินเสียงได้อย่างไร 6) การเกิดเสียงสูงเสียงต ่า 7) การเกิดเสียงดงัเสียงค่อย 8)
มลพิษของเสียง ซึ่งผู้วิจยัใช้ขัน้ตอนการแก้ปัญหาของเวียร์ (Weir) 4 ขัน้ตอน ดงันี ้1.ขัน้ระบปัุญหา 
2.ขัน้วิเคราะห์ปัญหา 3.ขัน้ก าหนดวิธีการเพ่ือแก้ปัญหา 4.ขัน้ตรวจสอบผลลพัธ์ 



  59 

 
4.2.2 งานวิจัยต่างประเทศ 

แบททิส อีลีเนอร์ และคริสตนั (Battis, Teeleanor; & Chirstal, 1981) ได้ศึกษา
ความสมัพนัธ์ระหว่างการสอนทกัษะการคิดโดยตรงกบัการพฒันาทางสติปัญญา กลุ่มตวัอย่างท่ี
ศกึษาคือ นกัเรียนเกรด 6 ท่ีเป็นนกัเรียนท่ีอยู่ในระดบัฉลาด โดยแบง่กลุ่มทดลองและกลุ่มควบคมุ
นกัเรียนทัง้หมดจะได้รับการทดสอบการคิดเชิงตรรกศาสตร์ ซึง่จ าแนกออกเป็น 4 ระดบัพฒันาการ
ทางสตปัิญญากลุม่ทดลองจะได้รับการสอนทกัษะการให้เหตผุล โดยใช้โปรแกรมการพฒันาในการ
คดิเชิงอปุมานและอนมุาน โดยใช้เวลา 12 สปัดาห์ผลการวิจยั พบว่า กลุ่มทดลองมีพฒันาการทาง
สติปัญญาสูงกว่ากลุ่มควบคมุ นักเรียนหญิงมีทักษะการคิดเชิงตรรกศาสตร์ต ่ากว่าเด็กชาย เล่น 
I.Q. และการทดสอบทกัษะการคดิเชิงตรรกศาสตร์มีความสมัพนัธ์กนั 

Ozlem (2008, P.3)ได้ท าการวิจยัเพ่ือเสริมทกัษะการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์
ของนกัศกึษาวิชาชีพครูระดบัประถมศกึษาแบง่เป็นกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคมุ เคร่ืองมือท่ีใช้ใน
การวิจยันีคื้อ แบบวดัทกัษะการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์แบบปลายเปิดท่ีพฒันาโดย Yamane 
(2003) ประกอบด้วย 28 รายการ เป็นมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ โดยมีขัน้ตอนในการ
แก้ปัญหา 6 ขัน้ดังนี  ้1.การก าหนดปัญหาหลักและปัญหาย่อย 2.การค้นคว้าข้อมูล 3.สร้าง 
สถานการณ์ท่ีเป็นการแก้ปัญหา 4.เลือกวิธีแก้ปัญหาท่ีดีท่ีสุด 5.การสร้างชิน้งานหรือแนวทางการ
แก้ปัญหา 6.ด าเนินการแก้ปัญหา ท าการหาค่าความเช่ือมั่นโดยใช้สูตรสัมประสิทธ์ิแอลฟาของ 

ครอนบคั (Cronbach’s Alpha Coefficient: α)ได้คา่ความเช่ือมัน่เทา่กบั 0.87 
Yu (2014 December,, P.7-12) ได้ท าการวิจัย เพ่ื อ เส ริมส ร้างทักษะการ

แก้ปัญหาในนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 จ านวน 103 คน เคร่ืองมือในการวิจยั ครัง้นีคื้อ แบบวดั
ทักษะการแก้ปัญหา แบ่งเป็น 7 ขัน้ตอน ดังนี ้1.การก าหนดปัญหาและการวิเคราะห์ 2.การ
รวบรวมข้อมูล 3.การก าหนดวิธีการแก้ปัญหาท่ีเป็นไปได้ 4.การเลือกวิธีแก้ปัญหาท่ีเหมาะสม 5.
การใช้งานวิธีแก้ปัญหาท่ีเหมาะสม 6.การประเมินผลลัพธ์ 7.การแก้ไขปัญหา ท าการประเมิน
ระหว่างเรียน 3 ครัง้ในระยะเวลา 14 สัปดาห์ ท าการหาคุณภาพของเคร่ืองมือด้วยการหาความ
เท่ียงตรงของแบบทดสอบโดยผู้ เช่ียวชาญ 4 คน ซึ่งเป็นครูวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี และหาค่า
ความเช่ือมัน่จากผู้ เช่ียวชาญ 2 คน โดยใช้สตูรสมัประสิทธ์ิของเคนดอลล์ (Kendall Coefficient of 
Concordance) มีคา่เทา่กบั 0.830 

Sagala ( 2017, P.1-3) ได้ท าการวิจยัเพ่ือศึกษาความสามารถในการแก้ปัญหา
ทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนระดับชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 4 โดยมีกลุ่มทดลอง 37 คนและกลุ่ม
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ควบคมุ 31 คน เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยัครัง้นีคื้อแบบทดสอบการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ชนิด
เขียนตอบ จ านวน 5 ข้อ ท าการทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน น าคะแนนมาวิเคราะห์ด้วย t-test 
และหาคา่ Normalized Gain เพ่ือดพูฒันาการความสามารถในการแก้ปัญหาของนกัเรียน 

จากงานวิจัยของต่างประเทศข้างต้นสรุปได้ว่า เคร่ืองมือท่ีนักวิจยัใช้ในการวัด
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ เป็นแบบปรนยั 4 ตวัเลือก มีการประเมินขัน้ตอน
การแก้ปัญหาในแต่ละขัน้ มีการหาค่าความเช่ือมั่น ค่าอ านาจจ าแนกและค่าความยากง่ายของ
แบบทดสอบก่อนน าไปใช้จริง และนกัวิจยัมีการทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียนเพ่ือดพูฒันาการ
ของความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 

จากการทบทวนวรรณกรรมของนกัวิจยัทัง้ในประเทศและตา่งประเทศข้างต้นสรุป
ได้ว่า เคร่ืองมือท่ีใช้วัดความสามารถในการแก้ปัญหา ส่วนใหญ่ผู้ วิจัยจะใช้แบบทดสอบ
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ เป็นแบบปรนยั มีการทดสอบก่อนเรียนและหลงั
เรียน ในการวิจยัครัง้ นีผู้้วิจยัใช้แบบทดสอบความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ เป็น
ข้อความหรือสถานการณ์ท่ีสอดคล้องกับเนือ้หาสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ตาม
หลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 (ฉบบัปรับปรุง 2560) ชัน้ประถมศกึษา
ปีท่ี 5 สาระการเรียนรู้ท่ี 2 วิทยาศาสตร์กายภาพ จ านวน 20 ข้อ 4 ตวัเลือก ประกอบด้วย 8 เร่ือง 
ดงันี ้1) แรงลพัธ์ 2) แรงเสียดทาน 3) ประโยชน์ของแรงเสียดทาน 4) ตวักลางของเสียง 5)เราได้ยิน
เสียงได้อยา่งไร 6) การเกิดเสียงสงูเสียงต ่า 7) การเกิดเสียงดงัเสียงคอ่ย 8)มลพิษของเสียง  

 
4.3 งานวิจัยท่ีเก่ียวข้องกับเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ 

4.3.1 งานวิจัยในประเทศ 
นพคุณ   แดงบุญ  (2552 , น.61)ได้ท าการศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

วิทยาศาสตร์และเจตคตติอ่วิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 ท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้
ด้วยชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ พบว่า นักเรียนมีเจตคติต่อวิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05 

นสุรา หวัไผ ่(2552, น.54) ได้ท าการศกึษาผลสมัฤทธ์ิและเจตคติตอ่วิทยาศาสตร์
ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้คอมพิวเตอร์มัลติมี เดีย
ประกอบการบรรยาย พบว่า นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้
คอมพิวเตอร์มัลติมีเดียประกอบการบรรยายมีเจตคติต่อวิทยาศาสตร์หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .01 
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วันศิริ  สมบุญ (2557, น.70) ได้ท าการศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง 
ปริมาณสารสมัพันธ์และเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีได้รับการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4 MAT พบว่า นกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีได้รับการจดักิจกรรมการ

เรียนรู้แบบ 4MAT มีเจตคตติอ่วิทยาศาสตร์ในวิชาเคมี อยูใ่นระดบัมาก (x̅=4.26) 
อบุล  บุญช(ู2560, น.50) ได้ท าการศกึษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนและเจตคติต่อ

วิทยาศาสตร์ เร่ือง เซลล์ของสิ่งมีชีวิต ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 4 ท่ีได้รับการจดักิจกรรมการ
เรียนรู้โดยใช้แบบจ าลองเป็นฐาน พบว่า นกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีได้รับการจดักิจกรรมการ
เรียนรู้โดยใช้แบบจ าลองเป็นฐาน มีเจตคติตอ่วิทยาศาสตร์แตกตา่งกนัอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี
ระดับ .05 กล่าวคือ นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนโดยใช้
แบบจ าลองเป็นฐานมีเจตคตติอ่วิทยาศาสตร์หลงัเรียนสงูกวา่ก่อนเรียน 

เสาวลักษณ์ หล้าสิงห์ (2558, น.1244)(บทความ) ได้ท าการศึกษาผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนและเจตคติต่อวิทยาศาสตร์โดยใช้การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) ด้วยส่ือ
ประสม เร่ืองระบบประสาทและอวยัวะรับความรู้สึกส าหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี  5 พบว่า 
เจตคตติอ่วิยาศาสตร์ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 5 ท่ีได้รับการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้(5E) 
ด้วยส่ือประสม เร่ืองระบบประสาทและอวัยวะรับความรู้สึกหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05 

ดสุิต ทองสุขนอก และณัฐกานต์ ศาสตร์สูงเนิน (2563, น.)ได้ท าการศึกษาการ
พฒันาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขัน้บูรณาการและเจตคติต่อ
วิทยาศาสตร์ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 3 ด้วยการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา 
เร่ือง โยเกิร์ตข้าว พบว่า ก่อนเรียนนกัเรียนมีเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ในระดบัน้อย (ค่าเฉล่ีย 1.97) 
หลงัจากการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศกึษา นกัเรียนมีเจตคติตอ่วิทยาศาสตร์ในระดบัมาก 
(คา่เฉล่ีย 3.88) ผลการเปรียบเทียบเจตคติตอ่วิทยาศาสตร์พบว่านกัเรียนมีเจตคติตอ่วิทยาศาสตร์
หลงัเรียนสงูกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05 

จากงานวิจยัในประเทศข้างต้นสรุปได้ว่า เคร่ืองมือท่ีนกัวิจยัใช้ในการวดัเจตคติ
ตอ่วิทยาศาสตร์ อยู่ในรูปข้อความทางบวกและทางลบเป็นแบบมาตรประมาณค่า 5 สเกล ของลิ
เคร์ิท ซึ่งผู้วิจยัวดั 4 ด้าน ได้แก่ 1) ด้านความอยากรู้อยากเห็น 2) ด้านความมีเหตผุล 3) ด้านความ
มีเหตผุล 4) ด้านการสว่นร่วมแสดงความคดิเห็นและยอมรับฟังความคดิเห็นผู้ อ่ืน จ านวน 20 ข้อ 

 
 



  62 

4.3.2 งานวิจัยต่างประเทศ  
แซงสเตอร์และซูว์แมน (Sangster; & Shulman. 1998: 71 อ้างถึงใน วันศิริ สม

บุญ, 2557 น.44) ได้ท าการวิจัยเก่ียวกับแผนการสอน 4MAT กับแผนการสอนตามแนวการสอน
กรมวิชาการ ผลการวิจยัท่ีได้จากการสอบถามและการสมัภาษณ์ พบวา่การสอนแบบ 4MAT ได้รับ
การยอมรับเป็นอย่างดีจากนกัเรียน ท าให้นกัเรียนท่ีได้รับการสอนแบบตามแผน 4MAT มีเจตคติ
ทางการเรียนสงูกวา่นกัเรียนท่ีได้รับการสอนโดยใช้แผนการสอนตามแนวสอนกรมวิชาการ 

Raghubir (1979, อ้างถึงในศรารัตน์ มุลอามาตย์ , 2554, น.56) ได้ทดลอง
เปรียบเทียบผลการสอนท่ีปฏิบตัิการแบบสืบสวนกบัการสอนปฏิบตัิการแบบฝึกหดั กลุ่มตวัอย่าง
เป็นนักเรียนเกรด 12 ท่ีเรียนวิชาชีววิทยาจ านวน 54 คน พบว่า กลุ่มท่ีปฏิบัติการแบบสืบสวนมี
คณุลกัษณะของผู้ มีเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์สงูกว่ากลุ่มท่ีมีปฏิบตัิการแบบฝึกหดัอย่างมีนยัส าคญั
ทางสถิต ิ

จากงานวิจยัของตา่งประเทศข้างต้นสรุปได้ว่า เคร่ืองมือท่ีนกัวิจยัใช้ในการวดัเจต
คตติอ่วิทยาศาสตร์จะอยู่ในรูปข้อความทัง้ทางบวกและทางลบแบบประมาตรคา่ 5 สเกลมีการหา
ค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบก่อนน าไปใช้จริง และนกัวิจยัมีการทดสอบก่อนเรียน หลังเรียน
เพ่ือดคูวามรู้สกึท่ีมีตอ่เจตคติตอ่วิทยาศาสตร์ 

จากการทบทวนวรรณกรรมของงานวิจยัในประเทศและตา่งประเทศข้างต้นสรุป
ได้ว่า เคร่ืองมือท่ีใช้วดัเจตคติตอ่วิทยาศาสตร์เป็นแบบวดัเจตคติตอ่วิทยาศาสตร์ ซึ่งการวิจยัครัง้นี ้
ผู้ วิจัยใช้แบบวัดเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ในรูปข้อความทัง้ทางบวกและทางลบ เป็นแบบมาตร
ประมาณค่า 5 สเกล ของลิเคิร์ท มีการวดัก่อนเรียน หลังเรียนเพ่ือดูความรู้สึกท่ีมีต่อเจตคติต่อ
วิทยาศาสตร์  โดยวดัเจตคติทางวิทยาศาสตร์ 4 ด้าน ประกอบด้วย 1) ด้านความอยากรู้อยากเห็น 
2) ด้านความมีเหตผุล 3) ด้านความซ่ือสตัย์ 4) การร่วมแสดงความคิดเห็นและยอมรับฟังความ
คดิเห็น จ านวน 20 ข้อ  
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บทที่ 3 
วิธีการด าเนินการวิจัย 

ในการวิจยัครัง้นีผู้้วิจยัได้ด าเนินการตามขัน้ตอน ดงันี ้
1. การเตรียมการ 
2. การสร้างและพฒันาเคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั 
3. การด าเนินการวิจยั 
4. การวิเคราะห์ข้อมลู 

1. การเตรียมการ 
ในการวิจยัครัง้นีผู้้วิจยัได้เตรียมการ ดงันี ้

1. ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศักราช 2551(ฉบับ
ปรับปรุง พ.ศ.2560) วิเคราะห์สาระการเรียนรู้ มาตรฐานตวัชีว้ดั ส าหรับเนือ้หาท่ีจะท าการวิจยัเพ่ือ
สร้างแผนการจดัการเรียนรู้ 

2. ศึกษาเอกสาร ต าราและงานวิจัยท่ีเก่ียวข้องกับการจัดการเรียนรู้ด้วยสตีม
ศึกษา เพ่ือน ามาเขียนนิยามเชิงปฏิบัติการและศึกษาขัน้ตอนการจัดการเรียนรู้ด้วยสตีมศึกษา 
(สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2561, น.52; เสกสรรค์ ชาทองยศ, 2561, น.
34); เพ่ือน ามาออกแบบแผนการจดัการเรียนรู้ 

3. ศึกษาเอกสารต าราและงานวิจัยท่ี เก่ียวข้องกับการสร้างแบบทดสอบ
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์เพ่ือน ามาเขียนนิยามเชิงปฏิบตัิการและศึกษา
ขัน้ตอนความสามารถในการคิดแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ เพ่ือน าไปสร้างแบบทดสอบ
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 

4. ศึกษาทฤษฎี เอกสารงานวิจัยท่ีเก่ียวข้องกับเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ โดยได้
ศกึษาการสร้างแบบวดัเจตคติตอ่วิทยาศาสตร์ และปรับให้ครอบคลมุลกัษณะพฤติกรรมท่ีต้องการ
วดั 

2. การสร้างและพัฒนาเคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
ในการวิจยัครัง้นีเ้คร่ืองมือท่ีใช้สร้างในการวิจยั ประกอบด้วย 

1.แผนจัดการเรียน รู้โดยใช้การจัดการเรียน รู้ด้วยสตีมศึกษา (STEAM 
Education) รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2560) ตามหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศกัราช 2551 ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 5 สาระท่ี 2 วิทยาศาสตร์
กายภาพ หน่วยการเรียนรู้ท่ี 1 แรงในชีวิตประจ าวนั  จ านวน 3 แผน ได้แก่ 1)แรงลพัธ์ 2) แรงเสียด
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ทาน 3)ประโยชน์ของแรงเสียดทาน และหน่วยการเรียนรู้ท่ี 2 พลงังานเสียง จ านวน 5 แผน ได้แก่ 
1) ตวักลางของเกิดเสียง 2) เราได้ยินเสียงได้อย่างไร 3)การเกิดเสียงสงูเสียงต ่า 4) การเกิดเสียงดงั
เสียงคอ่ย 5) มลพิษทางเสียง 

ในขัน้ตอนการสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ด้วยสตีมศึกษา (STEAM Education) 
ผู้วิจยัได้ด าเนินการตามขัน้ตอน ดงันี ้

1. การสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ด้วยสตีมศึกษา (STEAM Education) มี
ขัน้ตอน ดงันี ้

1.1 ก าหนดสาระการเรียนรู้ มาตรฐาน ตัวชีว้ัด จากหลักสูตรแกนกลาง
การศกึษาขัน้พืน้ฐานพทุธศกัราช 2551 (ฉบบัปรับปรุง พ.ศ. 2560) ออกแบบแผนการจดัการเรียนรู้
ด้วยสตีมศึกษา (STEAM Education) มีทัง้หมด 8 แผน โดยมีช่ือเร่ืองและระยะเวลาท่ีใช้ในการ
จดัการกิจกรรมการเรียนการสอน ดงัตาราง 4 

ตาราง 4 แสดงช่ือเร่ืองและเวลาท่ีใช้ในการจดักิจกรรมการเรียนการสอนด้วยสตีมศกึษา(STEAM 
Education)   

เร่ืองท่ี เร่ือง เวลาที่ใช้ 
(60 นาที/คาบ) 

1 เร่ือง แรงลพัธ์ 2 คาบ 
2 เร่ือง แรงเสียดทาน 3 คาบ 
3 เร่ือง ประโยชน์ของแรงเสียดทาน 3 คาบ 
4 เร่ือง ตวักลางของเสียง 2 คาบ 
5 เร่ือง เราได้ยินเสียงได้อยา่งไร 2 คาบ 
6 เร่ือง การเกิดเสียงสงูเสียงต ่า 2 คาบ 
7 เร่ือง การเกิดเสียงดงัเสียงคอ่ย 2 คาบ 
8 เร่ือง มลพิษทางเสียง 2 คาบ 

รวม 18 คาบ 
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ตาราง 5 แสดงความสมัพนัธ์ของมาตรฐานการเรียนรู้ ตวัชีว้ดัและจดุประสงค์การเรียนรู้ในแผนการ
จดัการเรียนรู้ 

 

 

 

 

แผนจัดการเรียนรู้ มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชีวั้ด จุดประสงค์การเรียนรู้ 
แรงลัพธ์ (3 คาบ) 
 

สาระท่ี 2 มาตรฐาน ว 2.2 
1.อธิบายวิธีการหาแรงลัพธ์หลาย
แรงในแนวเดียวกนัท่ีกระท าต่อวตัถุ
อยู่ น่ิ งจากหลักฐานเชิงประจักษ์ 
 (ว2.2 ป.5/1) 
2.เขียนแผนภาพแสดงแรงท่ีกระท า
ตอ่วตัถท่ีุอยู่ในแนวเดียวกนัและแรง
ลั พ ธ์ ท่ี ก ร ะ ท า ต่ อ วั ต ถุ ไ ด้ 
(ว 2.2 ป.5/2) 
3.ใช้เคร่ืองชั่งสปริงในการวัดแรงท่ี
กระท าตอ่วตัถ(ุ ว 2.2 ป.5/3) 
สาระท่ี 4 เทคโนโลยี  
มาตรฐาน ว 4.2 
1 .ใ ช้ เห ตุ ผ ล เชิ งต รรก ะ ในก าร
แก้ปัญหา การอธิบายการท างาน 
การคาดการณ์ผลลัพธ์จากปัญหา
อย่างง่าย(ว4.2 ป.5/1) 
2 .ใ ช้ อิ น เท อ ร์ เน็ ต ค้ นห า ข้อมู ล 
ติดต่อสื่อสารและท างานร่วมกัน 
ประเมินความน่าเช่ือถือของข้อมูล
(ว4.2 ป.5/3) 

1.อธิบายการหาแรงลัพธ์ของแรง
หลายแรงในแนวเดียวกันท่ีกระท า
ตอ่วตัถไุด้ 
2.เพ่ือทดลองเก่ียวกับการหาแรง
ลัพ ธ์ของแรงหลายแรงในแนว
เดียวกนัท่ีกระท าตอ่วตัถไุด้ 
3.เขียนแผนภาพแสดงแรงท่ีกระท า
ตอ่วตัถท่ีุอยู่ในแนวเดียวกนัได้ 
4 .ใ ช้ เห ตุ ผ ล เชิ งต รรกะ ในก าร
แก้ปัญหา การอธิบายการท างาน 
การคาดการณ์ผลลัพธ์จากปัญหา
อย่างง่าย 
5 .ใ ช้ อิ น เทอ ร์ เน็ ต ค้ นหา ข้อมู ล 
ติดต่อสื่อสารและท างานร่วมกัน 
ประเมินความน่าเช่ือถือของข้อมลู 
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ตาราง 5 (ตอ่) 

 

 

 

 

 

แผนจัดการเรียนรู้ มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชีวั้ด จุดประสงค์การเรียนรู้ 
แ ร ง เ สี ย ด ท า น , 
ประโยชน์ของแรง
เสียดทาน 
 (5 คาบ) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สาระท่ี 2 มาตรฐาน ว 2.2 
1.ระบุผลของแรงเสียดทานท่ีมีต่อ
การเปลี่ยนแปลงการเคลื่อนท่ีของ
วตัถจุากหลกัฐานเชิงประจกัษ์  
(ว2.2 ป.5/3) 
2.เขียนแผนภาพแสดงแรงเสียด
ทานและแรงท่ีอยู่ในแนวเดียวกันท่ี
กระท าตอ่วตัถ ุ(ว 2.2 ป.5/4) 
สาระท่ี 4 เทคโนโลยี  
มาตรฐาน ว 4.2 
1 .ใ ช้ เห ตุ ผ ล เชิ งต รรก ะ ในก าร
แก้ปัญหา การอธิบายการท างาน 
การคาดการณ์ผลลัพธ์จากปัญหา
อย่างง่าย(ว4.2 ป.5/1) 
3 .ใ ช้ อิ น เท อ ร์ เน็ ต ค้ นห า ข้อมู ล 
ติดต่อสื่อสารและท างานร่วมกัน 
ประเมินความน่าเช่ือถือของข้อมูล
(ว4.2 ป.5/3) 

1.เพ่ือสังเกตและระบุผลของแรง
เสียดทานท่ีมีต่อการเปลี่ยนแปลง
การเคลื่อนท่ีของวตัถไุด้ 
2.เพ่ือทดลองและสรุปผลเก่ียวกับ
แ ร ง เสี ย ด ท า น ท่ี มี ต่ อ ก า ร
เปลี่ยนแปลงการเคลื่อนท่ีของวัตถุ
ได้ 
3.ระบุประโยชน์ของแรงเสียดทานท่ี
มีต่อการเปลี่ยนแปลงการเคลื่อนท่ี
ของวตัถไุด้ 
4 .ใ ช้ เห ตุ ผ ล เชิ งต รรกะ ในก าร
แก้ปัญหา การอธิบายการท างาน 
การคาดการณ์ผลลัพธ์จากปัญหา
อย่างง่าย 
5 .ใ ช้ อิ น เทอ ร์ เน็ ต ค้ นหา ข้อมู ล 
ติดต่อสื่อสารและท างานร่วมกัน 
ประเมินความน่าเช่ือถือของข้อมลู 
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ตาราง 5 (ตอ่) 

 

 

 

 
 
 
 
 

แผนจัดการเรียนรู้ มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชีวั้ด จุดประสงค์การเรียนรู้ 
ตั วกลางของเสี ย ง
,เรา ได้ ยิ น เสี ย งได้
อย่างไร(4 คาบ) 
 

สาระท่ี 2 มาตรฐาน ว 2.3 
1.การอธิบายการได้ยินเสียงผ่าน
ตวักลางจากหลักฐานเชิงประจักษ์ 
(ว2.3 ป.5/1)สาระท่ี 4 เทคโนโลยี  
มาตรฐาน ว 4.2 
1 .ใ ช้ เห ตุ ผ ล เชิ งต รรก ะ ในก าร
แก้ปัญหา การอธิบายการท างาน 
การคาดการณ์ผลลัพธ์จากปัญหา
อย่างง่าย(ว4.2 ป.5/1) 
2.ออกแบบ และเขียนโปรแกรมท่ีมี
การใช้เหตุผลเชิงตรรกะอย่างง่าย 
ตรวจหาข้อผิดพลาดและแก้ไข  
(ว4.2 ป.5/2) 
3 .ใ ช้ อิ น เท อ ร์ เน็ ต ค้ นห า ข้อมู ล 
ติดต่อสื่อสารและท างานร่วมกัน 
ประเมินความน่าเช่ือถือของข้อมูล
(ว4.2 ป.5/3) 

1.อ ธิบ าย ก าร ได้ ยิ น เสี ย งผ่ าน
ตวักลางจากหลักฐานเชิงประจักษ์
ได้ 
2 .ใ ช้ เห ตุ ผ ล เชิ งต รรกะ ในก าร
แก้ปัญหา การอธิบายการท างาน 
การคาดการณ์ผลลัพธ์จากปัญหา
อย่างง่าย 
3.ออกแบบ และเขียนโปรแกรมท่ีมี
การใช้เหตุผลเชิงตรรกะอย่างง่าย 
ตรวจหาข้อผิดพลาดและแก้ไข  
4 .ใ ช้ อิ น เทอ ร์ เน็ ต ค้ นหา ข้อมู ล 
ติดต่อสื่อสารและท างานร่วมกัน 
ประเมินความน่าเช่ือถือของข้อมลู 
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ตาราง 5 (ตอ่) 

 

 

 

แผนจัดการเรียนรู้ มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชีวั้ด จุดประสงค์การเรียนรู้ 
การเกิดเสียงสูงเสียง
ต ่า(2 คาบ) 

สาระท่ี2 วิทยาศาสตร์กายภาพ 
(มาตรฐาน ว2.3) 
1.ระบุตัวแปร ทดลอง และอธิบาย
ลกัษณะและการเกิดเสียงสูง เสียง
ต ่ า  ( ว 2 . 3  ป . 5 / 2 ) 
สาระท่ี 4 เทคโนโลยี (มาตรฐา4.2) 
2 .ใ ช้ อิ น เท อ ร์ เน็ ต ค้ นห า ข้อมู ล 
ติดต่อสื่อสารและท างานร่วมกัน 
ประเมินความน่าเช่ือถือของข้อมลู 
( ว4.2 ป.5/3) 

1.ระบุตัวแปร ทดลอง และอธิบาย
ลกัษณะและการเกิดเสียงสูง เสียง
ต ่าได้  
2 .ใ ช้ อิ น เทอ ร์ เน็ ต ค้ นหา ข้อมู ล 
ติดต่อสื่อสารและท างานร่วมกัน 
ประเมินความน่าเช่ือถือของข้อมูล
ได้ 

การเกิดเสียงดังเสียง
ค่อย(2 คาบ) 

สาระท่ี 2 วิทยาศาสตร์กายภาพ 
(มาตรฐาน ว2.3) 
ออกแบบการทดลองและอธิบาย
ลกัษณะและการเกิดเสียงดัง เสียง
คอ่ย (ว 2.3 ป.5/3) 
ส า ร ะ ท่ี  4  เ ท ค โ น โ ล ยี  
(มาตรฐาน ว4.2) 
1. รวบรวม ประเมิน น าเสนอข้อมูล
และสารสนเทศตามวัตถุประสงค์
โดยใช้ซอฟต์แวร์ห รือบริการบน
อิน เทอร์เน็ต ท่ีหลากหลาย เพ่ือ
แก้ปัญหาในชีวิตประจ าวนั 
(ว4.2 ป.5/4) 

1.ออกแบบการทดลองและอธิบาย
ลกัษณะและการเกิดเสียงดัง เสียง
คอ่ยได้ 
2.รวบรวม ประเมิน น าเสนอข้อมูล
และสารสนเทศตามวัตถุประสงค์
โดยใช้ซอฟต์แวร์ห รือบริการบน
อิน เทอร์เน็ต ท่ีหลากหลาย เพ่ือ
แก้ปัญหาในชีวิตประจ าวนัได้ 
3.ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศอย่าง
ปลอดภยั มีมารยาทเข้าใจสิทธิและ
หน้าท่ีของตน เคารพในสิทธิ 
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ตาราง 5 (ตอ่) 

 

แผนจัดการเรียนรู้ มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชีวั้ด จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 2. ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศอย่าง

ปลอดภยั มีมารยาทเข้าใจสิทธิและ
หน้าท่ีของตน เคารพในสิทธิของ 
ผู้ อื่น แจ้งผู้ เก่ียวข้องเมื่อพบข้อมูล
หรือบคุคลท่ีไมเ่หมาะสม  
(ว4.2 ป.5/5) 

ของผู้ อื่น  แจ้งผู้ เก่ียวข้องเมื่อพบ
ข้อมลูหรือบคุคลท่ีไมเ่หมาะสมได้ 

มลพษิทางเสียง 
(2 คาบ) 

สาระท่ี 2 วิทยาศาสตร์กายภาพ 
(มาตรฐาน ว 2.3) 
1.ตระหนักในคุณค่าของความรู้
เร่ืองระดับ เสี ย งโดย เสนอแนะ
แนวทางในการหลีกเลี่ยงและลด
มลพิษทางเสียง(ว2.3 ป.5/5) 
2 ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศอย่าง
ปลอดภยั มีมารยาทเข้าใจสิทธิและ
หน้าท่ีของตน เคารพในสิทธิของ
ผู้ อื่น แจ้งผู้ เก่ียวข้องเมื่อพบข้อมูล
หรือบคุคลท่ีไมเ่หมาะสม 
(ว4.2 ป.5/5) 
สาระท่ี 4 เทคโนโลยี 
(มาตรฐาน ว4.2) 
1 .ใ ช้ อิ น เท อ ร์ เน็ ต ค้ นห า ข้อมู ล 
ติดต่อสื่อสารและท างานร่วมกัน 
ประเมินความน่าเช่ือถือของข้อมูล 
(ว4.2 ป5/3) 

1.ตระหนักในคุณค่าของความรู้
เร่ืองระดับ เสี ย งโดย เสนอแนะ
แนวทางในการหลีกเลี่ยงและลด
มลพิษทางเสียง 
2 .ใ ช้ อิ น เทอ ร์ เน็ ต ค้ นหา ข้อมู ล 
ติดต่อสื่อสารและท างานร่วมกัน 
ประเมินความน่าเช่ือถือของข้อมลู 
3.รวบรวม ประเมิน น าเสนอข้อมูล
และสารสนเทศตามวัตถุประสงค์
โดยใช้ซอฟต์แวร์ห รือบริการบน
อิน เทอร์เน็ต ท่ีหลากหลาย เพ่ือ
แก้ปัญหาในชีวิตประจ าวนั 
4.ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศอย่าง
ปลอดภยั มีมารยาทเข้าใจสิทธิและ
หน้าท่ีของตน เคารพในสิทธิของ
ผู้ อื่น แจ้งผู้ เก่ียวข้องเมื่อพบข้อมูล
หรือบคุคลท่ีไมเ่หมาะสม 
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ตาราง 5 (ตอ่) 

 
1.2 น าแผนการจัดการเรียนรู้ด้วยสตีมศึกษาท่ีสร้างขึน้ไปเสนอต่ออาจารย์ท่ี

ปรึกษาปริญญานิพนธ์พิจารณาด้านความเหมาะสมของภาษาความถูกต้องของเนือ้หาบทบาท
ของครูและบทบาทของนักเรียนในแต่ละขัน้ตอนของการเรียนการสอน แล้วน ามาปรับปรุงแก้ไข
ตามค าแนะน าของอาจารย์ท่ีปรึกษา  

1.3 น าแผนการจดัการเรียนรู้ด้วยสตีมศึกษาท่ีปรับปรุงแก้ไขเรียบร้อยแล้วเสนอ
ให้ผู้ เช่ียวชาญท่ีมีประสบการณ์ในแต่ละด้านมากกว่า 5 ปี ด้านการสอนวิทยาศาสตร์จ านวน 3 
ท่าน ท่ีมีความเช่ียวชาญด้านหลักสูตร 2 ท่าน รวม 5 ท่าน ประเมินความเท่ียงตรงเชิงเนือ้หา 
(Item-Objective CongruenceIndex: IOC) (พวง รัต น์  ท วี รัต น์ , 2543 , น . 117) เป็นมาตร
ประมาณคา่ 3 ระดบั โดยแตล่ะระดบัมีความหมาย ดงันี ้

ระดบั +1  หมายความวา่  สอดคล้อง 
ระดบั 0   หมายความวา่  ไมแ่นใ่จ 
ระดบั -1   หมายความวา่  ไมส่อดคล้อง 
เกณฑ์การคดัเลือก 
-คา่ IOC ตัง้แต ่0.60-1.00 มีคา่ความเท่ียงตรงใช้ได้ 
-คา่ IOC ต ่ากวา่ 0.60 ต้องปรับปรุง หรือ ตดัทิง้ ยงัใช้ไมไ่ด้ 

ความชดัเจนของเนือ้หาและความเหมาะสมของภาษาท่ีใช้ภายในแผนการจดัการเรียนรู้
ด้วยสตีมศกึษา เพ่ือวิเคราะห์หาคา่ดชันีความสอดคล้อง(IOC) พิจารณาคา่ดชันีความสอดคล้องท่ี
มีคา่ตัง้แต ่0.60 ขึน้ไป แตถ้่าสว่นใดมีคา่ดชันีความสอดคล้องต ่ากวา่ 0.60 ก็น ามาแก้ไขตาม 

แผนจัดการเรียนรู้ มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชีวั้ด จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 2.รวบรวม ประเมิน น าเสนอข้อมูล

และสารสนเทศตามวัตถุประสงค์
โดยใช้ซอฟต์แวร์ห รือบริการบน
อิน เทอร์เน็ต ท่ีหลากหลาย เพ่ือ
แก้ปัญหาในชีวิตประจ าวนั 
 (ว4.2 ป5/4) 
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ข้อเสนอแนะของผู้ เช่ียวชาญ ซึ่งได้ค่าดัชนีความสอดคล้องเท่ากับ 0.80-1.00 
(ภาคผนวก ข) แสดงว่าแผนการจดัการเรียนรู้ด้วยสตีมศึกษามีความเท่ียงตรงเชิงเนือ้หา ซึ่งสรุป
ข้อเสนอแนะของผู้ เช่ียวชาญได้ ดงันี ้

1) ควรปรับเกณฑ์การวัดประเมินผลให้มีความครอบคลุม ครบถ้วนตาม
เนือ้หา 

2) ควรปรับเกณฑ์ในการวดัประเมินให้ตรงตามจุดประสงค์ 
1.4 น าแผนการจัดการเรียนรู้ท่ีผู้ เช่ียวชาญตรวจมาปรับปรุงแก้ไขแล้วน าไป

ทดลองใช้กับนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอย่าง จ านวน 25 คน โรงเรียนประถม 
นนทรี เขตยานนาวา กรุงเทพมหานคร เพ่ือหาข้อบกพร่องในการใช้ภาษา ความเหมาะสมของ
กิจกรรมและเวลาท่ีก าหนด แล้วน ามาปรับปรุงแก้ไขอีกครัง้ก่อนน าไปใช้จริง 

2. แบบทดสอบความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ เป็นข้อความหรือ
เหตกุารณ์ท่ีเก่ียวข้องกับเนือ้หาสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ประกอบด้วย 8 เร่ือง 
ดงันี ้1) แรงลพัธ์ 2) แรงเสียดทาน 3) ประโยชน์ของแรงเสียดทาน 4) ตวักลางของเสียง 5) เราได้ 
ยินเสียงได้อย่างไร 6) การเกิดเสียงสูงเสียงต ่า 7) การเกิดเสียงดงัเสียงค่อย 8) มลพิษของเสียง
จ านวน 2 ฉบบั จ านวนฉบบัละ 32  ข้อ เป็นแบบปรนยั แบบเลือกตอบ 4 ตวัเลือก โดยใช้ขัน้ตอน
การแก้ปัญหาของ เวียร์ 4 ขัน้ตอนประกอบด้วย ขัน้ตอนท่ี 1 ขัน้ระบุปัญหา ขัน้ตอนท่ี 2 ขัน้
วิเคราะห์ปัญหา ขัน้ตอนท่ี 3 ขัน้ก าหนดวิธีการแก้ปัญหา ขัน้ตอนท่ี 4 ขัน้ตรวจสอบผลลพัธ์ 

ขัน้ตอนการสร้างแบบทดสอบความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ ผู้วิจยั
ได้ด าเนินการตามขัน้ตอน ดงันี ้

2.1 ศึกษาเอกสารงานวิจัยท่ีเก่ียวข้องความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
วิทยาศาสตร์ 

2.2 ศกึษาเอกสารงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกับการสร้างแบบทดสอบความสามารถใน
การแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 

2.3 สร้างตารางจ าแนกเนือ้หาและจ านวนข้อท่ีต้องการจะวดัให้ครอบคลมุเนือ้หา 
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ตาราง 6 แสดงการวิเคราะห์เนือ้หาและจ านวนข้อท่ีต้องการวดัความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
วิทยาศาสตร์ 

 
2.4 สร้างแบบทดสอบความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์เป็น

ข้อความหรือสถานการณ์ท่ีเก่ียวข้องกับ เร่ือง แรงในชีวิตประจ าวนัและเร่ืองพลงังานเสียง จ านวน 
20 ข้อ เป็นแบบปรนยั 4 ตวัเลือก โดยใช้ขัน้ตอนการแก้ปัญหาของ Weir (1974, อ้างถึงในวิชชุตา 
อ้วนศรีเมือง, 2554, น.14) ประกอบด้วย 4 ขัน้ตอน ดงันี ้

1.ขัน้ระบุปัญหา หมายถึง ความสามารถในการระบุปัญหาท่ีเก่ียวข้องกับ
สถานการณ์ท่ีก าหนดให้ได้มากท่ีสดุภายในขอบเขตข้อเท็จจริงท่ีก าหนดให้ 

2. ขัน้วิเคราะห์ปัญหา หมายถึง ความสามารถในการระบสุาเหตขุองปัญหาท่ี
ท าให้เกิดปัญหาโดยพิจารณาจากข้อเท็จจริงท่ีก าหนดให้ 

3. ขัน้ก าหนดวิธีการเพ่ือแก้ปัญหา หมายถึง ความสามารถในการวางแผน
หรือเสนอแนวทางในการคิดแก้ปัญหาท่ีตรงกับสาเหตุของปัญหา เพ่ือน าไปสู่การคิดแก้ปัญหาท่ี
ระบไุว้อยา่งสมเหตสุมผลและนา่เช่ือถือ 

4. ขัน้ตรวจสอบผลลัพธ์ หมายถึง ความสามารถในการอธิบาย ได้ว่าผลท่ี
เกิดขึน้ จากการก าหนดวิธีคิดแก้ปัญหานัน้ สอดคล้องกับปัญหาท่ีระบุไว้หรือไม่ หรือผลท่ีได้จาก
การแก้ปัญหาจะเป็นอยา่งไร  

หัวข้อ จ านวนข้อ 

1.แรงลพัธ์ 4 
2.แรงเสียดทาน  4 
3.ประโยชน์ของแรงเสียดทาน 4 
4.ตวักลางของเสียง 4 
5.เราได้ยินเสียงได้อยา่งไร 4 
6.การเกิดเสียงสงูเสียงต ่า 4 
7.การเกิดเสียงคอ่ยเสียงดงั 4 
8.มลพิษทางเสียง 4 
รวม 32 
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2.5 แบบทดสอบความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ จ านวน 20 ข้อ 
ประกอบด้วยข้อความท่ีแสดงสถานการณ์ท่ีเก่ียวข้องกับเนือ้หาสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และ 
เทคโนโลยี ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐานพุทธศกัราช 2551 (ฉบบัปรับปรุง 2560) 
ประกอบด้วย 8 เร่ือง ดงันี ้1) แรงลพัธ์ 2) แรงเสียดทาน 3) ประโยชน์ของแรงเสียดทาน 4) ตวักลาง
ของเสียง 5) เราได้ยินเสียงได้อย่างไร 6) การเกิดเสียงสูงเสียงต ่า 7) การเกิดเสียงดงัเสียงค่อย 8) 
มลพิษของเสียง เร่ือง แรงในชีวิตประจ าวัน และพลังงานเสียง ทัง้หมด 5 สถานการณ์ แต่ละ
สถานการณ์ ตัง้ค าถาม 4 ข้อ แบบปรนยั 4 ตวัเลือก ทัง้หมด 16 สถานการณ์ สถานการณ์ละ 4 ข้อ 
รวม 64 ข้อ  

โดยมีเกณฑ์การให้คะแนนแตล่ะข้อดงันี ้คือ  
ถ้าตอบถกู ได้คะแนน 1 คะแนน  
ถ้าตอบผิดหรือเว้นไว้ไมต่อบหรือตอบเกิน 1 ตวัเลือก ได้คะแนน 0 คะแนน 

2.6 น าแบบทดสอบความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ท่ีสร้างขึน้ไป
เสนอต่ออาจารย์ท่ีปรึกษาปริญญานิพนธ์ พิจารณาด้านความเหมาะสมของภาษา ความถูกต้อง
ของเนือ้หาและความสอดคล้องกบัจดุประสงค์การเรียนรู้ท่ีต้องการวดัแล้วน ามาปรับปรุงแก้ไขตาม
ค าแนะน าของอาจารย์ท่ีปรึกษา 

2.7 น าแบบทดสอบไปให้ผู้ เช่ียวชาญ ท่ีมีประสบการณ์มากกว่า 5 ปี ท่ีมีความ
เช่ียวชาญด้านการสอนวิทยาศาสตร์จ านวน 3 ท่าน และมีความเช่ียวชาญด้านหลกัสูตรจ านวน 2 
ท่าน รวม 5 ท่าน ประเมินความเท่ียงตรงเชิงเนือ้หา (Item-Objective Congruence Index: IOC) 
ความถูกต้องและความเหมาะสมของแบบทดสอบ ทัง้ความสอดคล้อง ภาษาท่ีใช้ ตลอดจน
จดุประสงค์การเรียนรู้ท่ีต้องการวดั เป็นมาตรประมาณค่า 3 ระดบั โดยแต่ละระดบัมีความหมาย
ดงันี ้

ระดบั  1 หมายความวา่      สอดคล้อง 
ระดบั  0 หมายความวา่      ไมแ่นใ่จ 
ระดบั  1 หมายความวา่      ไมส่อดคล้อง 
เกณฑ์การคดัเลือกข้อสอบ 
ข้อค าถามท่ีมีคา่ IOC  ตัง้แต ่0.60-1.00  มีคา่ความเท่ียงตรง ใช้ได้ 
ข้อค าถามท่ีมีคา่ IOC  ต ่ากวา่ 0.60 ต้องปรับปรุง หรือตดัทิง้ ยงัใช้ไมไ่ด้ 

จากนัน้คัดเลือกข้อค าถามท่ีมีค่า IOC ตัง้แต่ 0.60 ขึน้ไป และด าเนินการปรับปรุง
แก้ไขเพิ่มเตมิตามข้อเสนอแนะของผู้ เช่ียวชาญ 
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ซึง่ผู้วิจยัได้ด าเนินการแก้ไขตามค าแนะน าของผู้ เช่ียวชาญ ดงันี ้
1) ปรับแก้ข้อความหรือสถานการณ์บางสถานการณ์ให้มีความเหมาะสมกบัช่วง

วยั 
2) ปรับแก้ตวัเลือกบางข้อให้มีความเหมาะกับสถานการณ์ เน่ืองจากบางข้อไม่

สามารถระบขุัน้ของการแก้ปัญหาได้ชดัเจน 
2.8 น าแบบทดสอบความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ท่ีปรับปรุงตาม

ค าแนะน าของผู้ เช่ียวชาญ ไปทดลองใช้กับนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง 
จ านวน 25 คน โรงเรียนประถมนนทรี เขตยานนาวา กรุงเทพมหานคร เพ่ือหาข้อบกพร่องในการใช้
ภาษา ความเหมาะสมของข้อค าถาม กบัเวลาท่ีก าหนด แล้วน ามาปรับปรุงแก้ไข ก่อนน าไปใช้จริง 

2.9 น าผลท่ีได้มาวิเคราะห์คา่ความยากง่าย (p) และคา่อ านาจจ าแนก (r) เป็นรายข้อ 
จากนัน้คดัเลือกข้อค าถามและสถานการณ์ท่ีผ่านเกณฑ์ไปสร้างเป็นแบบทดสอบความสามารถใน
การแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ โดยพิจารณาคดัเลือกสถานการณ์ท่ีมีข้อค าถามผ่านเกณฑ์ทุกข้อ 
จ านวน 5 สถานการณ์ (สถานการณ์ละ 4 ข้อ) พบว่า มีข้อค าถามผ่านเกณฑ์ทุกข้อ จ านวน 5 
สถานการณ์ ข้อค าถามจ านวน 20 ข้อ มีค่าความยากง่าย (p) อยู่ระหว่าง 0.48-0.68 และค่า
อ านาจจ าแนก (r) อยู่ระหว่าง 0.22-0.79 โดยข้อค าถามท่ีมีคา่ความยากง่าย (p) ต ่ากว่า 0.20 และ
สูงกว่า 0.80 จะถูกน าข้อค าถามและตวัเลือกมาปรับปรุงแก้ไขให้มีความสมบูรณ์ และเหมาะสม 
จากนัน้น าเสนอต่ออาจารย์ท่ีปรึกษาเพ่ือพิจารณาก่อนน าไปจัดท าเป็นแบบทดสอบกับกลุ่ม
ตวัอยา่ง  

2.10 น าสถานการณ์และข้อความท่ีคดัเลือกไปสร้างเป็นแบบทดสอบความสามารถ
ในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ ท าการวิเคราะห์เพ่ือหาคา่ความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบ โดยหา
คา่ความเช่ือมัน่โดยใช้วิธีการหาสมัประสิทธ์ิของแอลฟาของครอนบคั (α- cronbach) สตูร KR-20  
พบว่า มีคา่ความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบเท่ากบั 0.83 และน าแบบทดสอบท่ีสร้างขึน้และผ่านการ
ตรวจสอบคณุภาพแล้วไปเก็บรวบรวมข้อมลูตอ่ไป 

2.11 เม่ือได้ผลการวิเคราะห์คณุภาพเรียบร้อยแล้ว ได้แบบทดสอบความสามารถใน
การแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ท่ี มีคุณภาพเป็นไปตามเกณฑ์ ท่ีก าหนด โดยครอบคลุม
องค์ประกอบ 4 ด้าน 

2.12 น าแบบทดสอบความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ มาปรับปรุง
แก้ไขอีกครัง้ก่อนน าไปใช้กบักลุม่ตวัอยา่งในการด าเนินการวิจยั 
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3. แบบวดัเจตคติต่อวิทยาศาสตร์เป็นแบบข้อความท่ีแสดงออกของพฤติกรรมและ
ความรู้สึกทัง้ทางบวกและทางลบท่ีมีต่อเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ ทัง้ 4 ด้าน ประกอบด้วย 1) ด้าน
ความอยากรู้อยากเห็น 2) ด้านความมีเหตุผล 3) ด้านความซ่ือสัตย์4) ด้านการร่วมแสดงความ
คิดเห็นและยอมรับฟังความคิดเห็นผู้ อ่ืน โดยใช้แบบมาตรประมาณค่า 5 ระดบั ของลิเคิร์ท คือ 5, 
4, 3, 2 และ 1 ซึง่หมายถึง มากท่ีสดุ มาก ปานกลาง น้อย น้อยท่ีสดุตามล าดบั จ านวน 20 ข้อ 

ขัน้ตอนการสร้างแบบวดัเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ผู้วิจยัได้ด าเนินการตามขัน้ตอน 
ดงันี ้

3.1 ศึกษาเอกสารงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกับการสร้างแบบวดัเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ตามวิธี
ของลิเคร์ิทและการวดัเจตคตติอ่วิทยาศาสตร์ 

3.2 ศึกษาและวิเคราะห์พฤติกรรมท่ีแสดงออกถึงเจตคติต่อวิทยาศาสตร์เพ่ือใช้ในการ
ก าหนดแนวทางในการสร้างแบบวัด เจตคติ ต่อวิทยาศาสตร์ โดยแบ่งเป็นแบบ 4 ด้าน  
1) ด้านความอยากรู้อยากเห็น 2) ด้านความมีเหตผุล 3) ด้านความซ่ือสตัย์ 4) ด้านการร่วมแสดง
ความคดิเห็นและยอมรับฟังความคดิเห็น 

3.3 สร้างตารางจ าแนกเนือ้หาและจ านวนข้อท่ีต้องการจะวดัให้ครอบคลุมลักษณะของ
พฤตกิรรมท่ีต้องการวดั ซึง่แบง่ออกเป็น 4 ด้าน ดงัตาราง 7 ตอ่ไปนี ้

ตาราง 7 แสดงการวิเคราะห์เนือ้หาและจ านวนข้อท่ีต้องการวดัเจตคติตอ่วิทยาศาสตร์ 

ด้าน จ านวน 

1.ความอยากรู้อยากเห็น 10 
2.ความมีเหตผุล 10 
3.ความซ่ือสตัย์ 10 
4.การร่วมแสดงความคดิเห็นและยอมรับฟังความคิดเห็นผู้ อ่ืน 10 
รวม 40 

 
3.4 สร้างแบบวัดเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ จ านวน 2 ฉบับ ฉบับละ 20 ข้อ ซึ่ง

ข้อความในแบบวดัเจตคติตอ่วิทยาศาสตร์จะวดับคุลิกลกัษณะนิสยัของนกัเรียนท่ีแสดงความเป็น
นกัวิทยาศาสตร์ออกมา โดยแบง่ออกเป็น 4 ด้าน ได้แก่1) ความอยากรู้อยากเห็น 2) ความมีเหตผุล 
3) ความซ่ือสตัย์ 4) การร่วมแสดงความคิดเห็นและยอมรับฟังความคิดเห็นผู้ อ่ืน โดยลกัษณะของ
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แบบวัดเจตคติต่อวิทยาศาสตร์เป็นแบบมาตรประมาณค่า (Rating Scale) ของ ลิเคิร์ท 5 ระดับ 
คือ มากท่ีสุด มาก ปานกลาง น้อย น้อยท่ีสุด พร้อมทัง้ก าหนดคะแนนในการตอบตวัเลือกของแต่
ละข้อความ ดงัตอ่ไปนี ้

1) การก าหนดน า้หนักคะแนนในการให้คะแนน ในการตอบตวัเลือกของแต่
ละข้อความไว้ถ้าข้อความนัน้แสดงความรู้สกึหรือการกระท าทางบวก (Positive) ให้คะแนน ดงันี ้

มากท่ีสดุ 5 คะแนน 
มาก  4 คะแนน 
ปานกลาง 3 คะแนน 
น้อย  2 คะแนน 
น้อยท่ีสดุ 1 คะแนน 
ถ้าข้อความนัน้แสดงความรู้สึกหรือการกระท าทางลบ  (Negative)  

ให้คะแนน ดงันี ้
มากท่ีสดุ 1  คะแนน 
มาก  2  คะแนน 
ปานกลาง 3  คะแนน 
น้อย  4  คะแนน 
น้อยท่ีสดุ 5  คะแนน 

3.5 น าแบบวัดเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ท่ีสร้างขึน้ไปเสนอต่ออาจารย์ท่ีปรึกษา
ปริญญานิพนธ์ ตรวจสอบความเหมาะสมและความถกูต้องเพ่ือน ามาปรับปรุงแก้ไข 

3.6 น าแบบวดัเจตคติตอ่วิทยาศาสตร์ไปให้ผู้ เช่ียวชาญท่ีมีประสบการณ์มากกว่า 
5 ปี ท่ีมีความเช่ียวชาญด้านการสอนวิทยาศาสตร์จ านวน 2 ท่าน และผู้ ท่ีมีความเช่ียวชาญด้าน
การวดัผลประเมินผลและด้านจิตวิทยาการศกึษา จ านวน 3 ท่าน รวม 5 ท่าน ตรวจเก่ียวกบัความ
เท่ียงตรงของเนือ้หา ภาษา เพ่ือวิเคราะห์ค่าดชันีความสอดคล้อง (Item-Objective Congruence 
Index: IOC)(พวงรัตน์ ทวีรัตน์, 2543, น.117) ระหว่างข้อความกับพฤติกรรมท่ีต้องการวัด เป็น
มาตรประมาณคา่ 3 ระดบั โดยแตล่ะระดบัมีความหมาย ดงันี ้

ระดบั +1  หมายความวา่  สอดคล้อง 
ระดบั 0  หมายความวา่  ไมแ่นใ่จ 
ระดบั -1  หมายความวา่  ไมส่อดคล้อง 
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เกณฑ์การคัดเลือกข้อความท่ีแสดงถึงพฤติกรรมท่ีต้องการวัดของแบบ 
ประเมิน 

- ข้อความท่ีมีคา่ IOC ตัง้แต ่0.60-1.00 มีคา่ความเท่ียงตรง ใช้ได้ 
- ข้อความท่ีมีคา่ IOC ต ่ากวา่ 0.60 ต้องปรับปรุง หรือตดัทิง้ ยงัใช้ไมไ่ด้ 

ซึ่งจากการประเมินค่าดชันีความสอดคล้องของแบบวดัเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ 
พบว่า มีคา่ดชันีความสอดคล้องอยู่ระหว่าง 0.80-1.00 แสดงว่า แบบวดัเจตคติต่อวิทยาศาสตร์มี
ความเท่ียงตรงตามเกณฑ์ท่ีก าหนด จากนนัน้ผู้วิจยัด าเนินการแก้ไขแบบวดัเจตคติตอ่วิทยาศาสตร์ 
ตามแนะน าของผู้ เช่ียวชาญโดยค าแนะน า ดงันี ้

1) แก้ไขภาษาท่ีใช้ในแบบวดัเจตคตติอ่วิทยาศาสตร์ 
2) ปรับหวัข้อให้มีความสอดคล้องกบัเจตคตติอ่วิทยาศาสตร์ 

3.7 น าแบบวัดเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ท่ีได้ปรับปรุงมาแล้วเสนอต่ออาจารย์ท่ี 
ปรึกษาปริญญานิพนธ์ตรวจพิจารณาอีกครัง้ แล้วน ามาปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะให้เรียบร้อย 

3.8 น าผลการตอบค าถามมาวิเคราะห์หาค่าอ านาจจ าแนกเป็นรายข้อ โดยใช้
ร้อยละ 25 ของกลุ่มสูงและกลุ่มต ่าโดยการทดสอบค่าที ( t-test) แล้วคัดเลือกข้อท่ีมีค่าอ านาจ
จ าแนกตัง้แต ่0.2 ขึน้ไป จ านวน 20 ข้อ ซึง่คา่อ านาจจ าแนกท่ีได้อยูร่ะหวา่ง 0.23-0.65 

3.9 น าแบบวดัเจตคติตอ่วิทยาศาสตร์ไปทดลองใช้กบันกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปี
ท่ี 6 จ านวน 25 คน โรงเรียนประถมนนทรี เขตยานนาวา กรุงเทพมหานคร  ซึ่งไม่ใช่กลุ่มตวัอย่าง

เพ่ือหาคา่ความเช่ือมัน่ โดยวิธีการหาสมัประสิทธ์ิแอลฟาของครอนบคั (α- Cronbach) (พวงรัตน์ 
ทวีรัตน์, 2543, น.125) ได้คา่ความเช่ือมัน่เทา่กบั 0.70 

 3.10 เม่ือได้ผลการวิเคราะห์คุณภาพแล้ว ได้แบบวัดเจตคติต่อวิทยาศาสตร์
เป็นไปตามเกณฑ์ท่ีก าหนดโดยแบบวดัเจตคติต่อวิทยาศาสตร์จากองค์ประกอบของเจตคติต่อ
วิทยาศาสตร์มีทัง้หมด 4 ด้าน ได้แก่ 1) ด้านความอยากรู้อยากเห็น 2) ด้านความมีเหตผุล 3) ด้าน
ความซ่ือสตัย์ 4) ด้านการร่วมแสดงความคิดเห็นและยอมรับฟังความคิดเห็น รวมทัง้หมด 20 ข้อ 
ซึง่น าไปใช้วดัผลการเรียนรู้ของกลุม่ตวัอยา่งโดยท าการทดสอบหลงัเรียน 
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ตาราง 8 แสดงองค์ประกอบของเคร่ืองมือท่ีใช้ส าหรับการวิจยั 

 
 

 

 

 

เคร่ืองมือ วัตถุประสงค์ ลักษณะ การตรวจสอบคุณภาพ 
1. แผนการ
จัดการเรียนรู้ 

เพื่อใช้กบันกัเรียนกลุม่ตวัอยา่ง
ที่เป็นนกัเรียนชัน้ประถมศกึษา
ปีที่ 5 แผนการจดัการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ โรงเรียนประถม
นนทรี เขตยานนาวา กรุงเทพฯ  
ภาคเรียนที่ 1 ปีการศกึษา 
2565 

เป็นแผนการจดัการเรียนรู้
ด้วยสตมีศกึษา (STEAM 
Education) จ านวน 8 แผน 
ดงันี ้1)แรงลพธ์  2) แรง
เสยีดทาน 3)ประโยชน์ของ
แรงเสยีดทาน 4)ตวักลาง
ของเสยีง 5)เราได้ยินเสยีง
ได้อยา่งไร 6)การเกิดเสยีง
สงูเสยีงต ่า 7)การเกิดเสยีง
ดงัเสยีงคอ่ย 8)มลพิษของ
เสยีง 

1. ผู้ เช่ียวชาญจ านวน 5 
ทา่น ตรวจสอบคณุภาพ
ของแผนการจดัการ
เรียนรู้ด้วยสตีมศกึษา 
(STEAM Education) 

2. แบบ 
ทดสอบ
ความสามารถ
ในการ
แก้ปัญหา 

เพื่อทดสอบความสามารถใน
การคิดแก้ปัญหาทาง
วิทยาศาสตร์ของนกัเรียนกลุม่
ตวัอยา่ง ท่ีเป็นนกัเรียนชัน้
ประถมศกึษาปีที่ 5 จ านวน 25 
คน โรงเรียนประถมนนทรี  
เขตยานนาวา กรุงเทพฯ ภาค
เรียนที่ 1 ปีการศกึษา 2565 

เป็นแบบทดสอบ
ความสามารถในการ
แก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์  
เป็นแบบปรนยั 4 ตวัเลอืก 
จ านวน 20 ข้อ 

1. ผู้ เช่ียวชาญจ านวน 5
ทา่น ตรวจสอบความ
เที่ยงตรง คา่ระหวา่ง 
0.60-1.00 ขึน้ไป 
2. วิเคราะห์คะแนนราย
ข้อเพื่อหาคา่ความยาก
ง่าย (P) และคา่อ านาจ
จ าแนก(r)  

3. แบบวัด 
เจตคติต่อ
วิทยาศาสตร์ 

เพื่อใช้วดัเจตคติตอ่
วิทยาศาสตร์ของนกัเรียนกลุม่
ตวัอยา่งทีเ่ป็นนกัเรียนชัน้
ประถมศกึษาปีที่ 5  
 

เป็นแบบวดัเจตคตติอ่
วิทยาศาสตร์ทีเ่ป็นมาตร
สว่นประมาณคา่ตาม
วิธีการวดัของ 

1. ผู้ เช่ียวชาญจ านวน 5 
ทา่นตรวจสอบความ
เที่ยงตรง  
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ตาราง 8 (ตอ่) 

 

3. ด าเนินการวิจัย 
ประชากร 

ประชากรท่ีใช้ในการวิจัยครัง้นีเ้ป็นนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 5 จ านวน 775 คน 
จาก13 โรงเรียนในกลุ่มรัตนโกสินทร์ ส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษาประถมศกึษา กรุงเทพมหานคร  
 ปีการศกึษา 2565 นกัเรียนในแตล่ะห้องมีความสามารถใกล้เคียงกนั 

กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย 
กลุ่มตวัอย่าง กลุ่มตวัอย่างท่ีใช้ในการวิจยัครัง้นี ้เป็นนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 5 

จ านวน 1 ห้องเรียน จ านวน 25 คน โรงเรียนประถมนนทรี เขตยานนาวา กรุงเทพมหานคร ภาค
เรียนท่ี 1ปีการศกึษา 2565 ซึง่ได้มาจากการสุม่แบบกลุม่ (Cluster Random sampling)  

ระยะเวลาที่ใช้ในการวิจัย  
ผู้วิจยัท าการทดลองใน ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศกึษา 2565 โดยเวลาใช้ 18 คาบ คาบละ  

60 นาที (ไมร่วมเวลาทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน) โดยผู้วิจยัจดัการเรียนการสอนด้วยตนเอง 

เคร่ืองมือ วัตถุประสงค์ ลักษณะ การตรวจสอบ
คุณภาพ 

 โรงเรียนประถมนนทรี 
 เขตยานนาวา กรุงเทพมหานคร  
ภาคเรียนที่ 1 ปีการศกึษา 2565 

ลเิคิร์ท 5 ระดบั  
วดัจากองค์ประกอบ  
4 ด้าน ได้แก่ ด้านความ
อยากรู้อยากเห็น  
ด้านความมีเหตผุล 
ด้านความซื่อสตัย์  
ด้านการร่วมแสดง
ความคิดเห็นและ
ยอมรับฟังความคิดเห็น 
จ านวน 20 ข้อ 

คา่ระหวา่ง 0.60-1.00  
ขึน้ไป 
2. วิเคราะห์หาคา่
อ านาจจ าแนกของ 
แบบวดัเจตคติตอ่
วิทยาศาสตร์ โดยการ
ทดสอบคา่ที (t-test)  
3.วิเคราะห์คา่ความ

เช่ือมัน่แบบวดัเจตคติ

ตอ่วิทยาศาสตร์ทัง้

ฉบบัโดยใช้วิธีการหา

คา่สมัประสทิธ์ิแอลฟา

ของครอนบาค 
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เนือ้หาที่ใช้ในการวิจัย 
เนือ้หาท่ีใช้ในการวิจยั เป็นเนือ้หากลุม่สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

ตามหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 (ฉบบัปรับปรุง พ.ศ.
2560)ชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 5 สาระท่ี 2 วิทยาศาสตร์กายภาพ หน่วยการเรียนรู้ท่ี 1 แรงใน
ชีวิตประจ าวนัและหน่วยการเรียนรู้ท่ี 2 พลงังานเสียง ประกอบด้วย 1) แรงลพัธ์ 2) แรงเสียดทาน 
3) ประโยชน์ของแรงเสียดทาน 4) ตวักลางของเสียง 5) เราได้ยินเสียงได้อย่างไร 6) การเกิดเสียง
สงูเสียงต ่า 7)การเกิดเสียงดงัเสียงคอ่ย 8) มลพิษทางเสียง 

แบบแผนการทดลอง 
การวิจยัครัง้นี ้เป็นการวิจยัแบบกึ่งทดลอง (Quasi-Experiment Design) ซึ่งใช้แบบ

แผนการวิจยัแบบ One-Group Pretest-Posttest design ดงัตาราง 9 

ตาราง 9 แสดงแบบแผนการทดลอง 

 
สัญลักษณ์ที่ใช้ในแบบแผนการทดลอง 

E แทน  กลุม่ตวัอยา่ง 
T1 แทน  ทดสอบความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ก่อนเรียนกลุ่ม 

ตวัอยา่ง 
T2 แทน  ทดสอบความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์หลังเรียนกลุ่ม  

ตวัอยา่ง 
X แทน  การจดัการเรียนรู้ด้วยสตีมศกึษา (STEAM  Education) 

การสร้างเคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัยครัง้นี ้ประกอบด้วย 

1.แผนการจดัการเรียนรู้ด้วยสตีมศึกษา (STEAM Education) จ านวน 8 แผน ดงันี ้
1) แรงลัพธ์ 2) แรงเสียดทาน 3) ประโยชน์ของแรงเสียดทาน 4) ตัวกลางของเสียง 5) เราได้ 
ยินเสียงได้อยา่งไร 6) การเกิดเสียงสงูเสียงต ่า 7) การเกิดเสียงดงัเสียงคอ่ย 8) มลพิษของเสียง  

2.แบบทดสอบความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 
3.แบบวดัเจตคตติอ่วิทยาศาสตร์ 

กลุ่มตัวอย่าง สอบก่อน การทดลอง สอบหลัง 

E T1 X T2 
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ขัน้ตอนการด าเนินการทดลอง 
1. ทดสอบก่อนเรียน (Pretest) โดยใช้แบบทดสอบความสามารถในการแก้ปัญหา

ทางวิทยาศาสตร์ในกลุม่ตวัอยา่งแล้วน ามาตรวจให้คะแนน 
2. ด าเนินการสอน โดยผู้ วิจยัเป็นครูผู้สอน โดยใช้เนือ้หา เร่ือง แรงในชีวิตประจ าวนั 

และเร่ือง พลงังานของเสียง จ านวน 18 คาบ คาบละ 60 นาที โดยจัดการเรียนรู้ด้วยสตีมศึกษา 
(STEAM Education) และบนัทกึการจดัการเรียนรู้หลงัการสอนทกุครัง้ 

3. เม่ือสิน้สุดการสอนตามก าหนดแล้ว ท าการทดสอบหลังเรียน (Post-test) กับ
นกัเรียน โดยใช้แบบทดสอบความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์พร้อมทัง้ท าแบบวดั
เจตคตติอ่วิทยาศาสตร์ แล้วน ามาตรวจให้คะแนน 

4.น าผลคะแนนจากการตรวจสอบแบบทดสอบความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
วิทยาศาสตร์และแบบวัดเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ท่ีได้มาวิเคราะห์ โดยใช้วิธีการทางสถิติเพ่ือ
ทดสอบสมมตฐิานตอ่ไป 

4. การวิเคราะห์ข้อมูล 
ในการด าเนินการวิเคราะห์ข้อมลูการวิจยั ใช้สถิต ิดงันี ้

1. สถิตพืิน้ฐาน ได้แก่ 
1.1) คา่เฉล่ียเลขคณิต (Mean) 
1.2) คา่ความเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 

2. สถิตท่ีิใช้ในการทดสอบสมมตฐิาน 
2.1 สถิติท่ีใช้ในการทดสอบสมมติฐาน ข้อท่ี 1 เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถใน

การแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนก่อนและหลงัเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้ด้วยสตีม 
ศกึษา (STEAM Education) โดยใช้ t-test for Dependent Samples 

2.2 สถิติท่ีใช้ในการทดสอบสมมติฐานข้อท่ี 2 เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถใน
การแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยสตีมศึกษา (STEAM 
 Education) เทียบกบัเกณฑ์ท่ีก าหนด (ร้อยละ 60) โดยใช้ t-test for One Sample 

2.3 สถิติท่ีใช้ในการทดสอบสมมติฐานข้อท่ี 3 เพ่ือศึกษาเจตคติตอ่วิทยาศาสตร์
ของนกัเรียนหลงัเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้ด้วยสตีมศึกษา(STEAM Education) โดยใช้ t-test 
for Dependent Samples  
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2.4 สถิติท่ีใช้ในการทดสอบสมมติฐาน ข้อท่ี 4 เพ่ือเปรียบเทียบเจตคติ ต่อ
วิทยาศาสตร์ของนกัเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้ด้วยสตีมศึกษา (STEAM Education) เทียบกับ
เกณฑ์ท่ีก าหนด (3.5) โดยใช้ t-test for One Sample 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  83 

บทที่ 4 
ผลการศึกษา 

การน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมลู ผู้วิจยัขอน าเสนอข้อมลูออกเป็น 4 สว่น ดงันี ้
1.ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ก่อนเรียนและ

หลงัเรียนของนกัเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนการสอนด้วยสตีมศกึษา 
2.ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียน

ชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้ด้วยสตีมศึกษาเทียบกับเกณฑ์ท่ีก าหนด (ร้อยละ 
60) 

3.ผลการศกึษาเจตคติตอ่วิทยาศาสตร์หลงัเรียนของนกัเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้
ด้วยสตีมศกึษา 

4.ผลการเปรียบเทียบเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ี
ได้รับการจดัการเรียนรู้ด้วยสตีมศกึษาเทียบกบัเกณฑ์ท่ีก าหนด (3.5) 

สัญลักษณ์ท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
เพ่ือให้เกิดความเข้าใจในการแปลความหมายของการวิเคราะห์ข้อมลูจากการทดลอง 

ผู้วิจยัได้ก าหนดสญัลกัษณ์ การแปลความในการวิเคราะห์ข้อมลูการทดลอง ดงันี ้

X̅    แทน       คะแนนเฉล่ีย(Mean) 
S.D   แทน      คา่เบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 
t       แทน    การทดสอบส ถิติ  t-test for Dependent Samples และ  One 

Samples t-test 
**     แทน       ระดบันยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .01 
*      แทน       ระดบันยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05 
P      แทน      ระดบันยัส าคญัทางสถิต ิ(Significance) 
N     แทน       จ านวนกลุม่ตวัอยา่ง 
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1.ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ก่อนเรียนและหลัง
เรียนของนักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยสตีมศึกษา ดังตาราง 10  

ตาราง 10 แสดงผลเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ก่อนเรียนและหลงั
เรียนของนกัเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้ด้วยสตีมศกึษา (n=25)  

การทดสอบ n df 
ก่อนเรียน หลังเรียน 

t p 
X̅ S.D. X̅ S.D. 

ความสามารถในการ
แก้ปัญหาทาง
วิทยาศาสตร์ 
(คะแนนเต็ม20คะแนน) 

25 24 6.72 0.37 13.64 0.59 11.09** .00 

**p< .01  

จากตาราง 1 0 นักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้ด้วยสตีมศึกษา  
มีความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ในภาพรวมหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมี
นยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .01 

2.ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ก่อนเรียนและหลัง
เรียนของชัน้ประถมศึกษาปีที่ 5 ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยสตีมศึกษาเทียบกับเกณฑ์ท่ี
ก าหนด (ร้อยละ 60) ดังตาราง 11 

ตาราง 11 แสดงผลเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ก่อนเรียนและหลงั
เรียนของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 5 ท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้ด้วยสตีมศกึษาเทียบกบัเกณฑ์ท่ี
ก าหนด (ร้อยละ 60) 

การทดสอบ n df 
หลังเรียน 

t p 
เกณฑ์ ร้อยละ 

60 X̅ S.D. 
ความสามารถในการ
แก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร ์
(คะแนนเต็ม 20 คะแนน) 

25 24 13.64 0.59 11.09** .00 12 คะแนน 

** p<.01 
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3.ผลการศึกษาเจตคตต่ิอวทิยาศาสตร์หลังเรียนของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 5  
ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยสตีมศึกษา ดังตาราง 12 

ตาราง 12 แสดงผลการศกึษาเจตคติตอ่วิทยาศาสตร์หลงัเรียนของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 5 
ท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้ด้วยสตีมศกึษา (n= 25)  

. n df 
ก่อนเรียน หลงัเรียน ระดบัเจตคตติอ่

วิทยาศาสตร์ t p 
X̅ S.D X̅ S.D. 

1.ความอยากรู้
อยากเห็น 

25 24 2.30 0.29 4.34 0.34 มาก 14.04 .00 

2.ความมีเหตผุล 25 24 2.83 0.46 4.09 0.31 มาก 11.44 .00 
3.ความซื่อสตัย์ 25 24 2.93 0.39 4.29 0.28 มาก 9.87 .00 
4.การร่วมแสดง
ความคิดเห็นและ
ยอมรับฟังความ
คิดเห็นผู้ อ่ืน 

25 24 2.88 0.49 4.17 0.32 มาก 9.87 .00 

ภาพรวม 25 24 2.90 0.26 4.22 0.16 มาก 9.26 .00 

 ** p<.01 

จากตาราง 12 นักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีได้รับการจัดการเรียนด้วยสตีมศึกษา  
 มีเจตคติต่อวิทยาศาสตร์เฉล่ียในภาพรวมและในแต่ละด้านของเจตคติต่อวิทยาศาสตร์หลงัเรียน
สูงขึน้อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 นอกจากนีค้ะแนนเฉล่ียของเจตคติต่อวิทยาศาสตร์
ด้านความอยากรู้อยากเห็นมีคะแนนสงูกวา่ด้านความมีเหตผุลมีคะแนนต ่าท่ีสดุ 
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4.ผลการเปรียบเทียบเจตคตต่ิอวิทยาศาสตร์ก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียน 
ชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยสตีมศึกษาเทียบกับเกณฑ์ท่ีก าหนด 
(3.5) ดังตาราง 13 

ตาราง 13 แสดงผลเปรียบเทียบเจตคติตอ่วิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 5  
ท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้ด้วยสตีมศกึษาเทียบกบัเกณฑ์ท่ีก าหนด (3.5) 

 เจตคติตอ่วิทยาศาสตร์ n df 
หลงัเรียน ระดบัเจตคตติอ่

วิทยาศาสตร์ t P 
เกณฑ์ท่ี
ก าหนด X̅ S.D 

1.ความอยากรู้อยากเห็น 25 24 4.34 0.34 มาก 14.04 .00 3.5 

2.ความมีเหตผุล 25 24 4.08 0.31 มาก 11.44 .00 3.5 

3.ความซื่อสตัย์ 25 24 4.29 0.28 มาก 9.87 .00 3.5 

4.การร่วมแสดงความ
คิดเห็นและยอมรับฟัง
ความคิดเห็นผู้อื่น 

25 24 4.17 0.32 มาก 9.26 .00 
3.5 

ภาพรวม 25 24 4.22 0.16 มาก 17.98 .00 3.5 

** p<.01 

จากตาราง 13 นักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้ด้วยสตีมศึกษา  
มีเจตคติตอ่วิทยาศาสตร์เฉล่ียในภาพรวมและในแตล่ะด้านของเจตคติตอ่วิทยาศาสตร์หลงัเรียนสงู
กว่าเกณฑ์ท่ีก าหนด อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01  เน่ืองจากคะแนนเฉล่ียของเจตคติต่อ
วิทยาศาสตร์ในภาพรวมมีคะแนนเฉล่ียผา่นเกณฑ์ท่ีก าหนดทกุด้าน 
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บทที่ 5 
สรุป อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 

งานวิจัยนีมี้ความมุ่งหมายของการวิจัย คือ 1) เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการ
แก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ก่อนเรียนและหลงัเรียนของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 5  ท่ีได้รับการ
จดัการเรียนรู้ด้วยสตีมศกึษา  2)เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์
ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้ด้วยสตีมศึกษาหลงัเรียนกับเกณฑ์ท่ี
ก าหนด (ร้อยละ 60)  3)เพ่ือศกึษาเจตคติตอ่วิทยาศาสตร์หลงัเรียนของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปี
ท่ี 5 ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยสตีมศึกษา  4)เพ่ือเปรียบเทียบเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ของ
นักเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้ด้วยสตีมศึกษาหลังเรียนเทียบกับเกณฑ์ท่ีก าหนด(3.5)  โดยมี
สมมตฐิานการวิจยั ดงันี ้ 

1) นกัเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้ด้วยสตีมศึกษามีคะแนนเฉล่ียความสามารถใน
การแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์หลงัเรียนสงูกวา่ก่อนเรียน 

2) นกัเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้ด้วยสตีมศึกษามีคะแนนเฉล่ียความสามารถใน
การแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์สงูกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนด (ร้อยละ 60) 

3) นกัเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้ด้วยสตีมศกึษามีเจตคติตอ่วิทยาศาสตร์หลงัเรียน
สงูขึน้ 

4) นกัเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้ด้วยสตีมศึกษามีเจตคติต่อวิทยาศาสตร์สูงกว่า
เกณฑ์ท่ีก าหนด(3.5)   

แบบแผนการวิจยัท่ีใช้ในการวิจยัครัง้นี ้เป็นการวิจยัแบบกึ่งทดลอง(Quasi-Experiment 
Design) ซึ่งใช้แบบแผนการวิจัยแบบ  One Group Pretest-Posttest Design  ประชากรเป็น
นัก เรียนชัน้ประถมศึกษาปี ที  5  จ านวน 25 คน โรงเรียนประถมนนทรี เขตยานนาวา 
กรุงเทพมหานคร  โดยท าการสุ่มแบบกลุ่ม(Cluster  Ramdom  Sampling) ใช้เวลาในการทดลอง 
18 คาบ (ไมร่วมทดลองก่อนเรียนและหลงัเรียน) คาบละ 60 นาที เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั ได้แก่ 

1.แผนการจดัการเรียนรู้ด้วยสตีมศกึษา เร่ือง แรงในชีวิตประจ าวนั และเร่ืองพลงังาน
เสียง  ท่ีผ่านการตรวจสอบจากผู้ เช่ียวชาญจ านวน 5 ท่าน มีคา่ดชันีความสอดคล้องของแผนการ
จดัการเรียนรู้อยูร่ะหวา่ง 0.80-1.00 

2.แบบทดสอบความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ ท่ีผ่านผู้ เช่ียวชาญ
จ านวน 5 ท่าน มีค่าดัชนีความสอดคล้องของแบบทดสอบความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
วิทยาศาสตร์ อยูท่ี่ 1.00 จ านวน 64 ข้อ จากทัง้หมด 64 ข้อ จากนัน้ท าการคดัเลือกข้อสอบท่ีใช้ได้มี
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คา่อ านาจจ าแนก (r) อยู่ระหว่าง 0.80-1.00 และมีคา่ความเช่ือมัน่เท่ากบั 0.83 จะได้แบบทดสอบ
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ จ านวน 20 ข้อ 

3.แบบวดัเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ในรายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ท่ีผ่านการ
ตรวจสอบจากผู้ เช่ียวชาญจ านวน 5 ท่าน มีคา่ดชันีความสอดคล้องแบบวดัเจตคตติอ่วิทยาศาสตร์
ในรายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีอยู่ระหว่าง 0.60-1.00 และมีค่าความเช่ือมัน่เท่ากับ 0.70 
จ านวน 40 ข้อจากทัง้หมด 40 ข้อ จากนัน้ท าการคดัเลือกแบบวดัเจตคตติอ่วิทยาศาสตร์ในรายวิชา
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี จ านวน 20 ข้อ 

สถิติพืน้ฐานท่ีใช้ ได้แก่ 1) ค่าเฉล่ียเลขคณิต(Mean) 2) ค่าความเบี่ยงเบนมาตรฐาน
(Standard  Deviation) สถิติท่ีใช้ทดสอบสมมติฐาน ได้แก่ 1) t-test for Independent Samples 
เพ่ือทดสอบทดสอบสมมติฐานข้อท่ี 1 และ 3 ท่ีว่า  “นักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยสตีม
ศึกษามีความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์และเจตคติต่อวิทยาศาสตร์หลังเรียน
สงูขึน้” 2) t-test for One Samples เพ่ือทดสอบสมมตฐิานข้อท่ี 2 และ 3 ท่ีว่า “นกัเรียนท่ีได้รับการ
จัดการเรียนรู้ด้วยสตีมศึกษา มีความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์และเจตคติต่อ
วิทยาศาสตร์หลงัเรียนเม่ือเทียบกบัเกณฑ์ท่ีก าหนด” 

สรุปผลการวิจัย 
1.นักเรียนได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยสตีมศึกษามีความสามารถในการแก้ปัญหาทาง

วิทยาศาสตร์หลงัเรียนสงูกวา่ก่อนเรียน  อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .01 
2.นักเรียนได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยสตีมศึกษามีความสามารถในการแก้ปัญหาทาง

วิทยาศาสตร์หลงัเรียนสงูกวา่เกณฑ์ท่ีก าหนด (ร้อยละ 60) 
3.นักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยสตีมศึกษามีเจตคติต่อวิทยาศาสตร์หลังเรียน

สงูขึน้ อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิตริะดบั .01 
4.นกัเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้ด้วยสตีมศึกษามีเจตคติต่อวิทยาศาสตร์หลงัเรียนสูง

กวา่เกณฑ์ท่ีก าหนด(3.5) อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .01  

อภปิรายผลการวิจัย 
จากการศึกษาในครัง้นี  ้พบว่า การจัดการเรียน รู้ด้วยสตีมศึกษาเพ่ื อส่ งเส ริม

ความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์และเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชัน้
ประถมศกึษาปีท่ี 5 สามารถอภิปรายผลการวิจยัได้ ดงันี ้ 
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1.แผนการจดัการเรียนรู้ด้วยสตีมศกึษา เร่ือง แรงในชีวิตประจ าวนั และพลงังานเสียง 
มีคณุภาพผ่านเกณฑ์การประเมินตามความคิดเห็นของผู้ เช่ียวชาญ ทัง้นีเ้น่ืองจากแผนการจดัการ
เรียนรู้ด้วยสตีมศึกษาท่ีผู้ วิจัยสร้างขึน้ ได้สร้างตามหลักขัน้ตอนการออกแบบเชิงวิศวกรรม
ประกอบด้วย องค์ประกอบ 6 ขัน้ตอน  ดงันี ้1)ขัน้ระบุปัญหา 2)ขัน้รวบรวมข้อมูลและแนวคิดท่ี
เก่ียวข้องกับปัญหา 3) ขัน้ออกแบบวิธีการแก้ปัญหา 4) ขัน้วางแผนและด าเนินการแก้ปัญหา  
5) ขัน้ทดสอบ ประเมินผล และปรับปรุงวิธีการแก้ปัญหา 6) ขัน้น าเสนอวิธีการแก้ปัญหา (เอกสาร
การอบรมสตีมศึกษา(2557, น.12) โดยมีการท าการศึกษาและวิเคราะห์หลักสูตร เพ่ือก าหนด
เนือ้หา ออกแบบหน่วยการสอน ก าหนดวตัถุประสงค์ให้สอดคล้องกบัเนือ้เร่ืองและเวลา ก่อนท่ีจะ
ออกแบบกิจกรรมให้สัมพันธ์กับวตัถุประสงค์ นอกจากนีกิ้จกรรมท่ีจดัให้กับนักเรียนในแผนการ
จัดการเรียนรู้ด้วยสตีมศึกษายังเน้นให้นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติและศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง 
นอกจากนีแ้ผนการจัดการเรียนรู้ด้วยสตีมศึกษายังได้ออกแบบกิจกรรมให้สอดคล้องกับขัน้ตอน
การแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ของ (เวียร์ 1974) ประกอบด้วย 4 ขัน้ตอน ดังนี ้1) ขัน้การระบุ
ปัญหา 2) ขัน้การวิเคราะห์ปัญหา 3) ขัน้การเสนอวิธีการแก้ปัญหา 4) ขัน้ตรวจสอบผลลพัธ์ โดย
ผู้วิจยัได้จดัท าแผนการจดัการเรียนรู้ด้วยสตีมศกึษาจ านวน 8 แผนการจดัการเรียนรู้ โดยมีเวลาใน
การจดัการเรียนรู้ทัง้สิน้ 18 ชัว่โมง 

2.นกัเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้ด้วยสตีมศึกษา เร่ือง แรงในชีวิตประจ าวนั และ
พลงังานเสียง มีความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์หลงัเรียนสงูกว่าก่อนเรียน อย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 ซึ่งเป็นตามสมมติฐานข้อท่ี 1 ทัง้นีเ้น่ืองจากการจดัการเรียนรู้ด้วย
สตีมศึกษาเป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีน าศิลปะมาบูรณาการกับการเรียนรู้วิทยาศาสตร์
เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ (วิสตูร โพธ์ิเงิน, 2560, น.320)มาออกแบบกิจกรรม
การเรียนรู้ต้องเร่ิมด้วยการน าเสนอประเด็นให้นักเรียนท าความเข้าใจกับปัญหาในสังคมเพ่ือ
กระตุ้ นให้นักเรียนคิด ท าความเข้าใจกับปัญหา และคิดหาวิธีการแก้ปัญหาแบบบูรณาการ  
พงศกร พรมทา (2561, น.33)โดยเช่ือมโยงสัมพันธ์ของสมองซีกซ้ายและสมองซีกขวาท าให้เกิด
ความสมดุลของสมองซีกซ้ายและสมองซีกขวาในการท างานร่วมกันในการคิดสร้างสรรค์ เพ่ือ
น าไปสู่การคิดสร้างสรรค์และการแก้ปัญหาท่ีเน้นกระบวนการน าความรู้ไปใช้ในการแก้ปัญหาใน
ชีวิตประจ า ผ่านการลงมือปฏิบตัิจริง ท าให้นกัเรียนเกิดความรู้คงทน (จารีพร ผลมูล, 2558b, น.
23)โดยเป้าหมายของสตีมศึกษาเพ่ือเสริมสร้างทกัษะส าคญัในศตวรรษท่ี 21 ได้แก่ทกัษะการคิด
สร้างสรรค์ ทกัษะการแก้ปัญหา ทกัษะชีวิต จึงท าให้นกัเรียนมีความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
วิทยาศาสตร์หลงัเรียนสงูกวา่ก่อนเรียน 
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3.นกัเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้ด้วยสตีมศึกษามีความสามารถในการแก้ปัญหา
ทางวิทยาศาสตร์หลงัเรียนสงูกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนด (ร้อยละ 60 ) อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี ระดบั 
.01ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานข้อท่ี 2 ทัง้นีเ้น่ืองจาก สถานการณ์ปัญหาท่ีใช้ในการท ากิจกรรมเป็น
ปัญหาท่ีมีความเก่ียวข้องกับเร่ืองแรงในชีวิตประจ าวัน และพลังงานเสียง ซึ่งเป็นเร่ืองใกล้ตัวท่ี
นักเรียนมีความเก่ียวข้องกับการใช้ในชีวิตประจ าวัน ซึ่งสอดคล้องกับงานวิ จัยของ ป่ินแก้ว 
ประดิษฐ์สกุล (2561, น.111) ท่ีได้ท าการศึกษาผลการพฒันารายวิชาวิทยาศาสตร์แบบ STEAM 
เร่ือง นาข้าว ซึ่งมีการออกแบบการจัดการเรียนรู้ให้นักเรียนได้ฝึกคิดกับปัญหาท่ีหลากหลาย
รูปแบบ เม่ือพบปัญหาใหม่นักเรียนสามารถด าเนินการแก้ไขปัญหาได้โดยการสร้างสถานการณ์
ปัญหานัน้หยิบยกจากเร่ืองใกล้ตัวเพ่ือให้นักเรียนสามารถน าความรู้ไปใช้ได้ โดยนักเรียนได้รู้
ความหมายประโยชน์ของการจดัการเรียนรู้ และสอดคล้องกับงานวิจัยของ ฟาชุดา เบญจพิชญ์ 
และ ปริญา ปริพฒุ (2563, น.35)ท่ีได้ท าการศกึษาการพฒันาความสามารถในการแก้ปัญหาของ
เดก็ปฐมวยัท่ีเรียนรู้ด้วยชดุกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคดิสตีมศกึษา เด็กปฐมวยั อายรุะหว่าง 3-4 
ปี ศนูย์พฒันาเด็กเล็กสงักัดองค์การบริหารส่วนต าบลนาค า จ านวน 40 คน พบว่า ความสามารถ
ในการแก้ปัญหาอยู่ในระดบัสูงโดยมีคะแนนเฉล่ีย 81.06 และมีความสามารถในการแก้ปัญหา
สงูขึน้ ซึ่งการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยสตีมศกึษาท าให้นกัเรียนเกิดความสนใจ สนุกสนาน 
มีความอยากรู้อยากเห็นและมีความกระตือรือร้นในการท ากิจกรรมในแตล่ะขัน้ตอนนกัเรียนได้ใช้
ความคิดมาใช้ในการแก้ปัญหาด้วยวิธีการตา่งๆ อยา่งเหมาะสม ในขณะท ากิจกรรมตา่งๆ นกัเรียน
ต้องใช้ความสามารถในการแก้ปัญหา ซึ่งนกัเรียนจะเรียนรู้ได้ดีท่ีสดุจากกระบวนลงมือปฏิบตัิจริง
โดยการค้นพบด้วยตนเอง ซึ่ง ภูรินทร์ แตงน้อย (2559, น.39)ท่ีกล่าวว่า มนษุย์จะเกรียนรู้ได้ดีท่ีสดุ
จากกระบวนการค้นพบด้วยตนเองและการเรียนรู้เกิดขึน้ได้จากการท่ีมนษุย์สร้างความคิดรวบยอด
หรือมโนทศัน์ของสิ่งตา่งๆได้อย่างเหมาะสม จึงท าให้นกัเรียนมีความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
วิทยาศาสตร์หลงัเรียนสงูกวา่ก่อนเรียน 

4.นกัเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้ด้วยสตีมศกึษามีเจตคติต่อวิทยาศาสตร์หลงัเรียน
สงูขึน้ อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติระดบั .01 เป็นไปตามสมมติฐานข้อท่ี 3 ทัง้นีเ้น่ืองจากการจดัการ
เรียนด้วยสตีมศกึษา เป็นการเรียนรู้แบบองค์รวมด้วยตนเอง โดยการบรูณาการระหวา่งศาสตร์วิชา
ตา่งๆเข้าด้วยกัน ประกอบด้วย วิทยาศาสตร์  เทคโนโลยี คณิตศาสตร์ วิศวกรรมศาสตร์และศิลป
ศาสตร์ มาผสมผสานกันเพ่ือความต่ืนเต้นในการเรียนรู้ซึ่งนกัเรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้โดยตรง 
เน้นการลงมือปฏิบัติจริงด้วยตนเองผ่านสถานการณ์ท่ีหลากหลาย  จึงช่วยสร้างแรงจูงใจและ
เสริมแรงให้นักเรียนได้เรียนรู้ตามความสามารถ และได้รับประสบการณ์แห่งความส าเร็จ ท าให้
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นกัเรียนเกิดความสนุกสนานไปกับการเรียนรู้ ไม่เกิดความเบื่อหน่าย ลดความซ า้ซ้อนของเนือ้หา 
และลดเวลาเรียน(สุภัค โอฬาพิ ริยกุล , 2562b, น.7-8)จึงส่งเสริมให้นักเรียนมีเจตคติต่อ
วิทยาศาสตร์ ทัง้ 4 คณุลกัษณะ ได้แก่ ความอยากรู้อยากเห็น  ความซ่ือสตัย์  ความมีเหตผุล  และ
การมีส่วนร่วมแสดงความคิดเห็นและยอมรับฟังความคิดเห็นผู้ อ่ืน อันเป็นพืน้ฐานส าคญัในการ
น าไปใช้ในชีวิตประจ าวนั และการเรียนรู้ชัน้สงูตอ่ไปซึ่งสอดคล้องกบั ฉวีวรรณ กินาวงศ์ (2527, น.
32)จงึท านกัเรียนมีเจตคตติอ่วิทยาศาสตร์หลงัเรียนสงูกวา่ก่อนเรียน  

5.นกัเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้ด้วยสตีมศกึษามีเจตคติตอ่วิทยาศาสตร์หลงัเรียน
สูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนด(3.5) อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 เป็นไปตามสมมติฐานข้อท่ี 4 
ทัง้นีเ้น่ืองจากการจัดการเรียนด้วยสตีมศึกษาเป็นการเรียนรู้ผ่านการลงมือปฏิบตัิจริงอย่างเป็น
ขัน้ตอน ซึ่งเป็นสาเหตุท่ีท าให้นักเรียนมีเจตคติต่อวิทยาศาสตร์อยู่ในระดบัดี เน่ืองจากนักเรียน
ได้รับการสอน การพฒันาเจตคติต่อวิทยาศาสตร์รวมทัง้ทางด้านคณุธรรม จริยธรรม มาตัง้แต่ชัน้
ประถมศึกษาปีท่ี 1 โดยครูจะมีเทคนิคและวิธีการสอนท่ีหลากหลายเน้นนักเรียนเป็นส าคัญ 
ปลูกฝังสอดแทรกเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ โดยการกระตุ้นให้นักเรียนเกิดความอยากรู้อยากเห็น 
เปิดโอกาสให้นกัเรียนได้แสดงความคิดเห็นและยอมรับฟังความคิดเห็นผู้ อ่ืน ส่งผลให้นกัเรียนเป็น
บคุคลท่ีมีความซ่ือสตัย์ มีเหตผุล เป็นคนใจกว้าง เป็นทนุเดิมของนกัเรียน สอดคล้องกบั วนัศิริ สม
บุญ (2557, น.77) ได้สอดแทรกเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ท่ีต้องการให้เกิดกับนักเรียน  ทัง้ 9 ด้าน 
ได้แก่ 1)พอใจในประสบการณ์การเรียนรู้เก่ียวกับวิทยาศาสตร์ด้านเคมี 2) ศรัทธาและซาบซึง้ใน
ผลงานทางวิทยาศาสตร์ด้านเคมี 3) เห็นคณุคา่และประโยชน์ของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีด้าน
เคมี 4) ตระหนักในคณุและโทษของการใช้เทคโนโลยีด้านเคมี 5) มีส่วนร่วมในกิจกรรมวิชาเคมี
อย่างสนุกสนาน 6) เลือกใช้วิธีการทางวิทยาศาสตร์ด้านเคมีในการคิดและปฏิบตัิ 7) ตัง้ใจเรียน
วิชาเคมี  8) ใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีอย่างมีคุณธรรม 9)ใช้ความรู้ทาง
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีโดยใคร่ครวญ ไตร่ตรองค านึงถึงผลดีและผลเสีย ไว้ในระหว่างการ
จดัการเรียนการสอน  เม่ือนกัเรียนมีความสนกุสนาน มีความสขุกบัการเรียน จงึมีความรู้สึกดีและมี
เจตคติท่ีดีต่อวิทยาศาสตร์ในวิชาเคมี จึงส่งผลให้นักเรียนเกิดเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ ทัง้ 4 ด้าน 
ได้แก่ ด้านความอยากรู้อยากเห็น ด้านความมีเหตผุล ด้านความซ่ือสตัย์ และด้านการมีส่วนร่วม
แสดงความคดิเห็นและรับฟังความคดิเห็นผู้ อ่ืน หลงัเรียนสงูกวา่เกณฑ์ท่ีก าหนด (3.5) 

จากการจดัการเรียนรู้ด้วยสตีมศกึษาเพ่ือส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
วิทยาศาสตร์และเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 5 ท าให้นักเรียนมี
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ความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน และสูงกว่าเกณฑ์ท่ี
ก าหนด (ร้อยละ60) มีเจตคตติอ่วิทยาศาสตร์หลงัเรียนสงูขึน้และสงูกวา่เกณฑ์ท่ีก าหนด (3.5) 

ข้อเสนอแนะ 
จากผลการศึกษาการจัดการเรียนรู้ด้วยสตีมศึกษาของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 5  

 มีข้อเสนอแนะจากการศกึษาได้ 2 ประเดน็  ดงันี ้
ข้อเสนอแนะส าหรับการน าผลวิจัยไปใช้ 

1.การน าแผนการจดัการเรียนรู้ด้วยสตีมศึกษา เร่ือง แรงในชีวิตประจ าวันและ
เร่ืองพลงังานไปใช้ ก่อนน าไปใช้ต้องศึกษารายละเอียดของแผนการจดัการเรียนรู้ล่วงหน้าอย่าง
ละเอียดเพ่ือเตรียมความพร้อมในการจดัการเรียนรู้ 

2.ก่อนด าเนินการเรียนรู้ ครูผู้สอนควรแนะน าขัน้ตอนกิจกรรมการจดัการเรียนรู้
สตีมศกึษาให้ชดัเจน เพ่ือให้นกัเรียนเข้าใจวิธีการเรียนรู้เพ่ือให้นกัเรียนเข้าใจจดุประสงค์การเรียนรู้ 
เข้าใจบทบาท เข้าใจบทบาทหน้าท่ีตนเองและร่วมแสดงความคิดเห็นกบัผู้ อ่ืนมากขึน้   

3.ครูต้องคอยควบคุมเวลาในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในแต่ละขัน้ตอนการ
เรียนรู้ให้ตรงกบัแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีได้ระบไุว้ 

ข้อเสนอแนะส าหรับการน าผลวิจัยไปใช้ 
1.การวิจยัครัง้นีมี้การศกึษาความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์และ

เจตคติตอ่วิทยาศาสตร์ก่อนเรียนและหลงัเรียน จึงควรวดัประเมินผลเพ่ือดพูฒันาการของนกัเรียน
ในชว่งเวลาตา่ง ๆ โดยศกึษาปัจจยัท่ีสง่ผลตอ่ความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์และ
ความคงทนของเจตคตติอ่วิทยาศาสตร์ 

2.ควรมีการศึกษาเก่ียวกับการจัดการเรียนรู้สตีมศึกษาในรายวิชาวิทยาศาสตร์
และเทคโนโลยีท่ีมีตวัแปรอ่ืนๆ เช่น ผลสมัฤทธ์ิทางการศกึษา ความคิดสร้างสรรค์ การท างานเป็น
ทีมและการใฝ่เรียนรู้ เป็นต้น 

3.ควรมีการศึกษาความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์โดยไม่มีการ
ก าหนดขอบเขตของเนือ้หาท่ีแน่นอน แตส่ามารถแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ได้กบัทกุเร่ือง 
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 อษุณีย์ อนรุุทธ์วงศ์. (2555, มกราคม-ธนัวาคม). การศกึษาพฤติกรรมการช่วยเหลือนกัเรียนท่ีมี
ความบกพร่องทางสถิติปัญญาของนกัเรียนปกติ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 2 จากการใช้ชดุ
สง่เสริมทกัษะการชว่ยเหลือเพ่ือน. วารสารสงัคมศาสตร์ มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 15, 
46-56.  สืบค้นจาก http://ejournals.swu.ac.th/index.php/JOS/article/view/2627/2639 
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ภาคผนวก 
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ภาคผนวก ก 

รายนามผู้ เช่ียวชาญตรวจเคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั 
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รายนามผู้เช่ียวชาญตรวจเคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 

1.ผศ.ดร.ชนินนัท์ พฤกษ์ประมลู อาจารย์ประจ าศนูย์วิทยาศาสตร์ศกึษา  

คณะวิทยาศาสตร์มหาวิทยาลยัศรีนครินทร 

วิโรฒ 

2.ผศ.ดร.ธนัยากร  ช่วยทกุข์เพ่ือน อาจารย์ประจ าศนูย์วิทยาศาสตร์ศกึษา  

คณะวิทยาศาสตร์มหาวิทยาลยัศรีนครินทร 

วิโรฒ 

3.นายเชวง   พนัธุ์บ้านแหลม ครูช านาญการพิเศษ  กลุม่สาระการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี โรงเรียนวดัดา่น 

4.นายถาวร   พบพืช ครูช านาญการพิเศษ  กลุม่สาระการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี   

โรงเรียนวดัอมัรินทราราม 

5.นายสนุทร  จอนสมจิตต์ ครูช านาญการพิเศษ  กลุม่สาระการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี โรงเรียนวดัหงษ์

รัตนาราม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ข 

การตรวจคุณภาพเคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 

1.ตาราง 14 แสดงค่าดชันีความสอดคล้อง (IOC) ของแผนการจัดการเรียนรู้ด้วยสตีม
ศกึษา 

2.ตาราง 15 แสดงคา่ดชันีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบทดสอบความสามารถในการ  
แก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 

3.ตาราง 16 แสดงคา่ดชันีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบวดัเจตคตติอ่วิทยาศาสตร์ 
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ตาราง 14 แสดงคา่ดชันีความสอดคล้อง(IOC) ของแผนการจดัการเรียนรู้ด้วยสตีมศกึษา 

 

* มีการปรับแก้ตามค าแนะน าของผู้ เชียวชาญ 

-ปรับจดุประสงค์การเรียนรู้ให้มีความครอบคลมุ ครบถ้วนตามเนือ้หา 

-ปรับเกณฑ์ในการวดัประเมินผลให้ตรงตามจดุประสงค์ให้ครบถ้วน 

      

 

 

 

ประเด็นในการพิจารณา 
แผนการจัดการเรียนรู้ ผลการ

ประเมิน 1 2 3 4 5 6 7 8 

1.กิจกรรมการเรียนรู้มีความ
เหมาะสมและสอดคล้องกบั
จดุประสงค์การเรียนรู้ 

0.80 0.80 1.00 0.80 1.00 1.00 1.00 0.80 สอดคล้อง 

2.กิจกรรมการเรียนรู้มีความ
เหมาะสมและสอดคล้องกบัจ านวน
คาบเรียน 

1.00 1.00 0.80 0.80 1.00 1.00 1.00 0.80 สอดคล้อง 

3.เนือ้หามคีวามยากง่ายเหมาะสม
และสอดคล้องกบัระดบัชัน้ของ
นกัเรียน 

1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 สอดคล้อง 

4.สือ่การสอนมีความเหมาะสมและ
สอดคล้องกบัระดบัชัน้ของนกัเรียน 

1.00 1.00 1.00 1.00 0.80 1.80 1.00 1.00 สอดคล้อง 

5.การวดัและประเมินผลมีความ
เหมาะสมและสอดคล้องกบัเนือ้หา
กิจกรรมการเรียนรู้ 1.00 1.00 0.80 1.00 1.00 0.80 8.00 0.80 

สอดคล้อง 
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ตาราง 15 แสดงดชันีความสอดคล้อง(IOC) ของแบบประเมินความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
วิทยาศาสตร์ 

สถานการณ์ ข้อ พฤติกรรมการวดั 

ผลการประเมินของ
ผู้ เช่ียวชาญ คนท่ี รวม IOC 

แปล
ผล 

1 2 3 4 5 
1. 1 ขัน้ระบปัุญหา 0 +1 +1 +1 +1 5 0.8 ใช้ได้ 

2 ขัน้วิเคราะห์ปัญหา 0 +1 +1 +1 +1 5 0.8 ใช้ได้ 

3 ขัน้การแก้ปัญหา +1 +1 +1 +1 +1 5 0.8 ใช้ได้ 

4 ขัน้ตรวจสอบผลลพัธ์ +1 +1 +1 +1 +1 5 0.8 ใช้ได้ 

2. 5 ขัน้ระบปัุญหา +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใช้ได้ 

6 ขัน้วิเคราะห์ปัญหา +1 +1 +1 +1 +1 5 0.8 ใช้ได้ 

7 ขัน้การแก้ปัญหา +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใช้ได้ 

8 ขัน้ตรวจสอบผลลพัธ์ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใช้ได้ 

3. 9 ขัน้ระบปัุญหา +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใช้ได้ 

10 ขัน้วิเคราะห์ปัญหา +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใช้ได้ 

11 ขัน้การแก้ปัญหา +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใช้ได้ 

12 ขัน้ตรวจสอบผลลพัธ์ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใช้ได้ 

4. 13 ขัน้ระบปัุญหา 0 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใช้ได้ 

14 ขัน้วิเคราะห์ปัญหา 0 +1 +1 +1 +1 5 0.8 ใช้ได้ 

15 ขัน้การแก้ปัญหา 0 +1 +1 +1 +1 5 0.8 ใช้ได้ 

16 ขัน้ตรวจสอบผลลพัธ์ 0 +1 +1 +1 +1 5 0.8 ใช้ได้ 

5. 17 ขัน้ระบปัุญหา +1 +1 +1 +1 +1 5 0.8 ใช้ได้ 

18 ขัน้วิเคราะห์ปัญหา 0 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใช้ได้ 

19 ขัน้การแก้ปัญหา +1 +1 +1 +1 +1 5 0.8 ใช้ได้ 

20 ขัน้ตรวจสอบผลลพัธ์ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใช้ได้ 

6 21 ขัน้การระบปัุญหา +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใช้ได้ 
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ตาราง 15 (ตอ่) 

สถานการณ์ ข้อ พฤติกรรมการวดั 
ผลการประเมินของผู้ เช่ียวชาญ  

คนที ่ รวม IOC 
แปล
ผล 

1 2 3 4 5 
 22 ขัน้วิเคราะห์ปัญหา 0 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใช้ได้ 

23 ขัน้การแก้ปัญหา +1 +1 +1 +1 +1 5 0.8 ใช้ได้ 

24 ขัน้ตรวจสอบผลลพัธ์ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใช้ได้ 

7 25 ขัน้ระบปัุญหา 0 +1 +1 +1 +1 5 0.8 ใช้ได้ 
26 ขัน้วิเคราะห์ปัญหา +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใช้ได้ 
27 ขัน้การแก้ปัญหา +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใช้ได้ 
28 ขัน้ตรวจสอบผลลพัธ์ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใช้ได้ 

8 29 ขัน้ระบปัุญหา 0 +1 +1 +1 +1 5 0.8 ใช้ได้ 

30 ขัน้วิเคราะห์ปัญหา +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใช้ได้ 

31 ขัน้การแก้ปัญหา +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใช้ได้ 

32 ขัน้ตรวจสอบผลลพัธ์ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใช้ได้ 

9 33 ขัน้ระบปัุญหา +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใช้ได้ 

34 ขัน้วิเคราะห์ปัญหา +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใช้ได้ 

35 ขัน้การแก้ปัญหา 0 +1 +1 +1 +1 5 0.8 ใช้ได้ 

36 ขัน้ตรวจสอบผลลพัธ์ 0 +1 +1 +1 +1 5 0.8 ใช้ได้ 

10 37 ขัน้ระบปัุญหา 0 +1 +1 +1 +1 5 0.8 ใช้ได้ 

38 ขัน้วิเคราะห์ปัญหา 0 +1 +1 +1 +1 5 0.8 ใช้ได้ 

39 ขัน้การแก้ปัญหา +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใช้ได้ 

40 ขัน้ตรวจสอบผลลพัธ์ 0 +1 +1 +1 +1 5 0.8 ใช้ได้ 

11 41 ขัน้ระบปัุญหา +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใช้ได้ 

42 ขัน้วิเคราะห์ปัญหา +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใช้ได้ 
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ตาราง 15 (ตอ่) 

สถานการณ์ ข้อที ่ พฤติกรรมการวดั 
ผลการประเมินผู้ เช่ียวชาญ  

คนที ่ รวม IOC 
แปล
ผล 

1 2 3 4 5 

 43 ขัน้การแก้ปัญหา +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใช้ได้ 
44 ขัน้ตรวจสอบผลลพัธ์ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใช้ได้ 

12 45 ขัน้การระบปัุญหา +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใช้ได้ 
46 ขัน้วิเคราะห์ปัญหา +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใช้ได้ 
47 ขัน้การแก้ปัญหา 0 +1 +1 +1 +1 5 0.8 ใช้ได้ 

48 ขัน้ตรวจสอบผลลพัธ์ 0 +1 +1 +1 +1 5 0.8 ใช้ได้ 

13 49 ขัน้ระบปัุญหา +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใช้ได้ 
50 ขัน้วิเคราะห์ปัญหา +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใช้ได้ 

51 ขัน้การแก้ปัญหา +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใช้ได้ 

52 ขัน้ตรวจสอบผลลพัธ์ 0 +1 +1 +1 +1 5 0.8 ใช้ได้ 

14 53 ขัน้ระบปัุญหา +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใช้ได้ 

54 ขัน้วิเคราะห์ปัญหา +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใช้ได้ 

55 ขัน้การแก้ปัญหา +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใช้ได้ 

56 ขัน้ตรวจสอบผลลพัธ์ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใช้ได้ 

15 57 ขัน้ระบปัุญหา +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใช้ได้ 

58 ขัน้วิเคราะห์ปัญหา 0 +1 +1 +1 +1 5 0.8 ใช้ได้ 

59 ขัน้การแก้ปัญหา 0 +1 +1 +1 +1 5 0.8 ใช้ได้ 

60 ขัน้ตรวจสอบผลลพัธ์ 0 +1 +1 +1 +1 5 0.8 ใช้ได้ 

16 61 ขัน้ระบปัุญหา 0 +1 +1 +1 +1 5 0.8 ใช้ได้ 

62 ขัน้วิเคราะห์ปัญหา +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใช้ได้ 

63 ขัน้การแก้ปัญหา 0 +1 +1 +1 +1 5 0.8 ใช้ได้ 

64 ขัน้ตรวจสอบผลลพัธ์ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใช้ได้ 
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ตาราง 16 แสดงคา่ดชันีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบวดัเจตคตติอ่วิทยาศาสตร์ 

ข้อ 
ผลการประเมินของผู้เช่ียวชาญ 

คนท่ี รวม IOC แปลผล 
1 2 3 4 5 

ความอยากรู้อยากเหน็ 
1 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใช้ได้ 
2 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใช้ได้ 
3 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใช้ได้ 
4 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใช้ได้ 
5 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใช้ได้ 
6 0 +1 +1 +1 +1 5 0.8 ใช้ได้ 
7 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใช้ได้ 
8 -1 +1 +1 +1 +1 5 0.8 ใช้ได้ 
9 0 +1 +1 +1 +1 5 0.8 ใช้ได้ 
10 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใช้ได้ 

ความซ่ือสัตย์ 
1 -1 0 +1 +1 +1 5 0.8 ใช้ได้ 
2 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใช้ได้ 
3 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใช้ได้ 
4 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใช้ได้ 
5 0 0 +1 +1 +1 5 0.6 ใช้ไมไ่ด้ 
6 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใช้ได้ 
7 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใช้ได้ 
8 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใช้ได้ 
9 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใช้ได้ 
10 0 +1 +1 +1 +1 5 0.8 ใช้ได้ 
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ตาราง16 (ตอ่) 

ข้อ 
ผลการประเมินของผู้เช่ียวชาญ 

คนท่ี รวม IOC แปลผล 
1 2 3 4 5 

ความมีเหตุผล 
1 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0. ใช้ได้ 
2 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใช้ได้ 
3 -1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใช้ได้ 
4 0 +1 +1 +1 +1 5 0.8 ใช้ได้ 
5 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใช้ได้ 
6 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใช้ได้ 
7 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใช้ได้ 
8 0 +1 +1 +1 +1 5 0.8 ใช้ได้ 
9 0 +1 +1 +1 +1 5 0.8 ใช้ได้ 
10 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใช้ได้ 

การมีส่วนร่วมแสดงความคิดเหน็และยอมรับฟังความคิดเหน็ผู้อ่ืน 
1 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0. ใช้ได้ 
2 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใช้ได้ 
3 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใช้ได้ 
4 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใช้ได้ 
5 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใช้ได้ 
6 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใช้ได้ 
7 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใช้ได้ 
8 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใช้ได้ 
9 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใช้ได้ 
10 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใช้ได้ 
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ตาราง 17 แสดงคา่ความยากง่าย(P) คา่อ านาจจ าแนก(r) ของแบบทดสอบความสามารถในการ
แก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 

สถานการณ์ ข้อท่ี 
ความสามารถในการ
แก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 

ความยาก
ง่าย(P) 

อ านาจ
จ าแนก(r) 

แปลผล 

1 1. 
2. 
3. 
4. 

ขัน้ระบปัุญหา 

ขัน้วิเคราะห์ปัญหา 

ขัน้การแก้ปัญหา 

ขัน้ตรวจสอบผลลพัธ์ 

0.68 

0.68 
0.60 
0.48 

0.37 
0.37 
0.36 
0.75 

 

ใช้ได้ 

ใช้ได้ 

ใช้ได้ 

ใช้ได้ 

2 5. 

6. 
7. 
8 

ขัน้ระบปัุญหา 
ขัน้วิเคราะห์ปัญหา 
ขัน้การแก้ปัญหา 
ขัน้ตรวจสอบผลลพัธ์ 

0.52 
0.56 
0.48 
0.68 

0.29 
0.27 
0.79 
0.45 

ใช้ได้ 

ใช้ได้ 

ใช้ได้ 

ใช้ได้ 

3 9. 
10. 
11. 
12. 

ขัน้ระบปัุญหา 
ขัน้วิเคราะห์ปัญหา 
ขัน้การแก้ปัญหา 
ขัน้ตรวจสอบผลลพัธ์ 

0.64 
0.52 
0.68 
0.68 

0.43 
0.22 
0.27 
0.41 

ใช้ได้ 

ใช้ได้ 

ใช้ได้ 

ใช้ได้ 

4 13. 
14. 
15. 
16. 

ขัน้ระบปัุญหา 

ขัน้วิเคราะห์ปัญหา 

ขัน้การแก้ปัญหา 

ขัน้ตรวจสอบผลลพัธ์ 

0.56 

0.56 

0.48 

0.64 

0.22 
0.45 
0.79 
0.43 

ใช้ได้ 

ใช้ได้ 

ใช้ได้ 

ใช้ได้ 

5 17. 
18. 
19. 
20. 

ขัน้ระบปัุญหา 

ขัน้วิเคราะห์ปัญหา 

ขัน้การแก้ปัญหา 

ขัน้ตรวจสอบผลลพัธ์ 

0.52 

0.52 

0.48 

0.64 

0.78 
0.78 
0.79 
0.43 

ใช้ได้ 

ใช้ได้ 

ใช้ได้ 

ใช้ได้ 
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ตาราง 18 แสดงคา่อ านาจจ าแนก (t) ของแบบวดัเจตคติตอ่วิทยาศาสตร์ 

ด้านของเจตคตฯิ ข้อท่ี คา่อ านาจจ าแนก(r) 
  ด้านความอยากรู้อยากเห็น 1 

2 

3 

4 

5 

0.42** 
0.35** 
0.32** 
0.31** 
0.38** 

ด้านความมีเหตผุล 6 
7 
8 
9 
10 

0.31** 
0.68** 
0.46** 
0.39** 
0.42** 

ด้านความซ่ือสตัย์ 11 

12 

13 

14 

15 

0.31** 
0.65** 
0.33** 
0.33** 
0.39** 

ด้านการร่วมแสดงความ
คดิเห็นและยอมรับฟังผู้ อ่ืน 

16 
17 
18 
19 
20 

0.28** 
0.46** 
0.39** 
0.42** 
0.34** 

**P<.01 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ค 

ตวัอยา่งเคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั 
1.ตวัอยา่งแผนการจดัการเรียนรู้ด้วยสตีมศกึษา 

2.ตวัอยา่งแบบทดความสามารถในการแก้ปัญหา 
3.ตวัอยา่งแบบวดัเจตคติตอ่วิทยาศาสตร์ 
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ตัวอย่างแผนการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

รายวิชา ว15101 : วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (พืน้ฐาน)        ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 5 

หนว่ยการเรียนท่ี 5 เสียงกบัการได้ยิน                เวลา 10 ชัว่โมง 

เร่ือง การเกิดเสียงสงูเสียงต ่า      เวลา 2 ชัว่โมง 

ช่ือผู้สอน  นางสาวทศันนนัท์  เกลีย้งไธสง                                    

วิทยาศาสตร์(S) 
สาระส าคัญ 

      เสียงดังเสียงค่อยเป็นสมบัติของเสียงท่ีเรียกว่า ความดังของเสียง ขึน้อยู่กับปริมาณ
พลังงานของเสียงจากแหล่งก าเนิดท่ีเดินทางมาถึงหูของผู้ รับเสียง ถ้าแหล่งก าเนิดสั่นด้วย
พลงังานมากจะท าให้เกิดเสียงดงั แตถ้่าแหลง่ก าเนิดเสียงสัน่ด้วยพลงังานน้อยจะเกิดเสียงคอ่ย 
ความสอดคล้องตัวชีวั้ด 

สาระท่ี 2 วิทยาศาสตร์กายภาพ 
   ว 2.3 ป.5/2 ระบตุวัแปร ทดลองและอธิบาย ลกัษณะและการเกิดเสียงสงู เสียงต ่า 

     ว 2.3 ป.5/4 วดัระดบัเสียงโดยใช้เคร่ืองมือวดัระดบัเสียง 
เทคโนโลย(ีT) 

สาระส าคัญ ใช้อินเตอร์เน็ตในการค้นหาข้อมลู เร่ือง การเกิดเสียงดงัเสียงคอ่ย จาก
แหลง่ข้อมลูตา่งๆท่ีนา่เช่ือถือได้และสามารถใช้เทคโนโลยีในการท างานร่วมกบัสมาชิกในกลุม่ได้
อยา่งมีความสขุ สามารถน าเสนอผลงานท่ีเกิดจากการท ากิจกรรม โดยการจดัท าเป็นคลิปวีดีโอ
สัน้ๆ กลุม่ละไมเ่กิน 5 นาที ได้อย่างนา่สนใจ 

สาระท่ี 4 เทคโนโลยี 
ว 4.4 ป.5/3 ใช้อินเทอร์เน็ตค้นหาข้อมลู ตดิตอ่ส่ือสารและท างานร่วมกนั ประเมิน

ความนา่เช่ือถือของข้อมลู  
ว 4.4 ป.5/4 รวบรวม ประเมินน าเสนอ ข้อมลูและสารสนเทศ ตามวตัถปุระสงค์

โดยใช้ซอฟต์แวร์หรือบริการบนอินเทอร์เน็ตท่ีหลากหลาย เพ่ือแก้ปัญหาในชีวิตประจ าวนั 
ศิลปศาสตร์ (A) 
สาระส าคัญ เข้าใจและแสดงออกทางดนตรีอยา่งสร้างสรรค์ วิเคราะห์ วิพากษ์วิจารณ์คณุคา่
ดนตรีถ่ายทอดความรู้สกึ ความคดิตอ่ดนตรีอยา่งอิสระผา่นเพลงแมงมมุลาย ด้วยเคร่ืองดนตรีท่ี
สร้างสรรค์ขึน้ อยา่งสร้างสรรค์ และประยกุต์ใช้ในชีวิตประจ าวนัได้ 
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สอดคล้องกับตัวชีวั้ด 
สาระท่ี 2 ดนตรี 
ศ 4.2 ป .5/3 อา่น เขียนโน้ตดนตรีไทยและสากล 5 ระดบัเสียง 
ศ 4.2 ป.5/5  ร้องเพลงไทยหรือเพลงสากลหรือเพลงไทยสากลท่ีเหมาะสมกบัวยั 

 
คณิตศาสตร์)M( 

สาระส าคัญ นกัเรียนสามารถค านวณขนาดของชิน้งานและสว่นประกอบตา่ง ๆ ของ
เคร่ืองดนตรีได้อยา่งถกูต้อง มีก าหนดความยาวของสว่นประกอบแตล่ะชิน้โดยการใช้ทกัษะการวดั
และค านวณ 
สอดคล้องกับตัวชีวั้ด 

สาระท่ี 2 การวัดและเรขาคณิต 
ค 4.4 ป.5/3 สร้างรูปส่ีเหล่ียมชนิดตา่งๆ เม่ือก าหนดความยาวของด้านและขนาดของมมุ 

หรือเม่ือก าหนดความยาวของเส้นทแยงมมุ 
จุดประสงค์การเรียนรู้  

คาบที่ 1-2  
1. อธิบายลกัษณะการเกิดเสียงสงู เสียงต ่าได้ (K) 
2. ทดลองเพื่ออธิบายการเกิดเสียงสงู เสียงต ่าได้ครบทกุขัน้ตอน(P) 
3. ให้ความสนใจในการเรียนรู้อยา่งตัง้ใจ(A) 

คณุลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
 1.ใฝ่เรียนรู้ 
 2.มุง่มัน่ในการท างาน 
ร่องรอยและหลกัฐาน 
 1.ชิน้งาน เคร่ืองดนตรี 
 2.ใบงาน เร่ือง การเกิดเสียงสงู-เสียงต ่า 
ส่ือการเรียนรู้/แหลง่เรียนรู้  
1.อปุกรณ์การทดลอง เร่ือง การเกิดเสียงสงู เสียงต ่า  
2. Internet (สมาร์ทโฟน) 
3.หนงัสือรายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 5 อจท. 
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กิจกรรมการเรียนรู้การจัดการเรียนรู้ด้วยสตีมศึกษา(STEAM Education) 

ขัน้ตอนการจัดการเรียนรู้ของครู 
STEAM 

ความสามารถ 
ในการแก้ปัญหา 
ทางวิทยาศาสตร์   

การจัดการเรียนรู้โดยใช้ขัน้ตอนกระบวนการออกแบบ
เชิงวิศวกรรม  

คาบที่ 1 (60 นาที) 
1.ขัน้ระบปัุญหา   
  1.1 ครูแจ้งผลการเรียนรู้ จดุประสงค์การเรียนรู้ท่ีจะเรียนใน
คาบนัน้ให้นกัเรียนทราบ 
 1.2 ครูให้นกัเรียนใช้มือลองดีดสายกีตาร์(ครูเตรียมกีตาร์)
และสงัเกตสว่นประกอบและลกัษณะภายนอกของกีตาร์ 
จากนัน้ครูตัง้ค าถามดงันี ้ 
ค าถามข้อท่ี 1 นกัเรียนสงัเกตเห็นอะไรบนตวักีตาร์(แนวตอบ 
สายกีตาร์,ปุ่ มปรับสายกีตาร์, ขนาดของสายกีตาร์ที่ต่างกนั) 
ค าถามข้อท่ี 2 ถ้านกัเรียนลองใช้มือดีดสายกีตาร์แตล่ะสาย 
เสียงท่ีนกัเรียนได้ยินจะเหมือนกนัหรือไหม(แนวตอบ เสียงท่ี
ได้ยินแตกตา่งกนั) 
1.3 นกัเรียนแตล่ะคนค้นหาค าตอบของตนเอง และสรุป
ประเดน็ปัญหาเก่ียวกบัการได้ยินเสียง 
 

 
 

S 
 
 
 
 
 
 
 
 
T 

 
 
 

ขัน้ระบปัุญหา  
 
 
 
 
 
 
 

4.ขัน้รวบรวมข้อมลูและแนวคดิท่ีเก่ียวข้องกบัปัญหา 
4.1 นกัเรียนเข้ากลุม่ชว่ยกนัสืบค้นข้อมลู “วา่ท าไมเราได้ยิน
เสียงแตกตา่งกนั” 
2.2 นกัเรียนแตล่ะกลุม่ร่วมกนัแสดงความคิดเห็นและสรุป
ประเดน็ปัญหาท่ีเก่ียวกบัการได้ยินเสียง 
 2.3ครูให้ความรู้เพิ่มเตมิเก่ียวกบัการเกิดเสียงสงูเสียงต ่า 
เพ่ือร่วมกนัออกแบบชิน้งาน(เคร่ืองดนตรี) ในล าดบัตอ่ไป  
 

 
T 
 

S 
 

 
ขัน้วิเคราะห์ปัญหา 
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(ต่อ) กิจกรรมการเรียนรู้การจัดการเรียนรู้ด้วยสตีมศึกษา(STEAM Education) 

ขัน้ตอนการจัดการเรียนรู้ของครู 
STEAM 

ความสามารถใน
การแก้ปัญหาทาง
วิทยาศาสตร์ 

การจัดการเรียนรู้ของครูโดยใช้ขัน้ตอน STEAM 

3.ขัน้ตอนออกแบบวิธีการแก้ปัญหา 
นกัเรียนร่วมกนัออกแบบชิน้งานเคร่ืองดนตรี 1 ชิน้ จากวสัดุ
เหลือใช้ และบนัทกึวสัด/ุอปุกณ์ท่ีใช้ในการประดษิฐ์เคร่ือง
ดนตรีลงในใบบนัทกึกิจกรรมท่ี 6 เร่ือง การเกิดเสียงสงูเสียง
ต ่า และวาดภาพเคร่ืองดนตรีของกลุม่ตนเอง 

 
A 

 

คาบที่ 2  (60 นาที) 
4.ขัน้วางแผนและด าเนินการแก้ปัญหา(30 นาที) 
นกัเรียนแตล่ะกลุม่ชว่ยกนัวางแผนและสร้างชิน้งานของ
ตนเองตามขัน้ตอนท่ีแตล่ะกลุม่ได้ออกแบบไว้ในชัว่โมงท่ีแล้ว 

 
E 

ขัน้ก าหนดวิธีการ
แก้ปัญหา 

 
 

.5ขัน้ทดสอบ ประเมินผลและปรับปรุงแก้ไขการแก้ปัญหา
หรือชิน้งาน 
(15 นาที) 
นกัเรียนแตล่ะกลุม่ท าการทดสอบชิน้งานของกลุม่ตนเองและ
ปรับแก้ตามความเหมาะสม(เคร่ืองดนตรีต้องท างานวสัดุ
เหลือใช้ และต้องเกิดเสียงอย่างน้อย 5 เสียง) 

 
 

S,E ขัน้ตรวจสอบ
ผลลพัธ์ 

6.ขัน้น าเสนอวิธีการแก้ปัญหา ผลการแก้ปัญหาหรือชิน้งาน
(15 นาที)      
 6.1 นกัเรียนแตล่ะกลุม่น าเสนอชิน้งานหน้าชัน้เรียน โดยมีครู
และเพ่ือนในชัน้เรียนเป็นผู้ประเมินการผลงานของเพ่ือนใน
ชัน้เรียน  
6.2 ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปผลการท ากิจกรรม 
 

 
 

S,M 
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การวัดและประเมินผล 

สิ่งท่ีต้องการวัดและ
ประเมินผล 

วิธีวัดผล เคร่ืองมือวัดผล 
เกณฑ์การ
ประเมินผล 

ด้านความรู้ความ
เข้าใจ  )Knowledge: K) 
1.อธิบายลกัษณะการ
เกิดเสียงสงู เสียงต ่าได้  

 

ตรวจแบบทดสอบ 
เร่ือง การเกิด
เสียงสงู เสียงต ่า 

 

- แบบทดสอบ เร่ือง 
การเกิดเสียงสงู 
เสียงต ่า 
 

ผา่นเกณฑ์ 
ตามแบบประเมิน 
ร้อยละ 06  ขึน้ไป 

ด้านทักษะ/
กระบวนการ
(Process: P) 
2.ทดลองเพื่ออธิบาย
การเกิดเสียงสงู เสียง
ต ่าได้ครบทกุขัน้ตอน  
 

- ประเมินทกัษะการ
ทดลองและการท า
กิจกรรมของนกัเรียน 

- แบบประเมินทกัษะ
การทดลองและการ
ท ากิจกรรม 
 

ผา่นเกณฑ์ 
ตามแบบประเมิน 
ระดบัดีขึน้ไป 

คุณลักษณะอันพงึ
ประสงค์ (Attitude: A) 
 3.ให้ความสนใจในการ
เรียนรู้อยา่งตัง้ใจ 

- สงัเกตพฤติกรรม
ของนกัเรียน 

- แบบประเมิน
ลกัษณะอนัพงึ
ประสงค์ 

นกัเรียนแสดง
พฤตกิรรมดงักลา่ว
ได้ในระดบัดี 

 

บันทกึหลังสอน 

………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 

ลงช่ือ.....................ครูผู้สอน 
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สมาชิก(กลุ่มที่.......) 
1............................................................................2............................................................ 
3............................................................................4........................................................... 
1.วัตถุประสงค์การทดลอง 
1.เพ่ือศกึษาออกแบบการทดลองและอธิบายลกัษณะการเกิดเสียงสงู เสียงต ่า 
2.เพ่ือสร้างเคร่ืองดนตรีจากวสัดเุหลือใช้ 
2.วสัด ุอปุกรณ์ท่ีใช้ในการประดษิฐ์เคร่ืองดนตรี 
1............................................................................2............................................................ 
3............................................................................4........................................................... 
3.ขัน้ตอนและวิธีการประดษิฐ์เคร่ืองดนตรี(วาดภาพประกอบ) 

............................................................................................................................. .................  
..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................  
..............................................................................................................................................  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

-2- 
.4หลักการทางวิทยาศาสตร์ในการประดษิฐ์เคร่ืองดนตรี 
 

ใบกิจกรรมที่ 3  

การเกดิเสียงสูง เสียงต ่า 
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5.สรุปผล 
..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................  

..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................  

6.ปัญหาที่พบและวิธีการแก้ไข 
6.1ปัญหาท่ีพบ คือ 
........................................................................................................................................... 
6.2 วิธีการแก้ปัญหา คือ

..............................................................................................................................................  
 
 
 

รายการประเมิน คะแนนเตม็ คะแนนท่ีได้ 
1.การตอบค าถามได้ถกูต้อง ครบถ้วน 5  

2.ความสวยงามมีระเบียบเรียบร้อยของชิน้งาน 1  

3.ความสมบรูณ์ของชิน้งาน 3  

4.สง่งานตรงเวลาตามท่ีก าหนด 2  

รวมคะแนน 10  
    
      ลงช่ือผู้ประเมิน............................................. 
 
 
 
 
 
 
 
 

เกณฑ์การประเมิน 
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หน่วยการเรียนรู้เร่ือง พลงังานเสียง              ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 5 

ช่ือ-สกลุ................................................................................................ชัน้ ป.5  เลขท่ี...... 

ค าชีแ้จง : ให้นักเรียนเติมค าหรือข้อความลงในช่องว่าให้ได้ใจความและถูกต้องสมบูรณ์  
(ข้อละ1 คะแนน) 
1.ความ ถ่ีของเสียงมีความสัมพัน ธ์กับความ ถ่ีในการสั่นของแหล่งก าเนิดเสียงอย่างไร  
 (1 คะแนน) 
..............................................................................................................................................
............................................................................................................................................. 
2. เสียงสงู – เสียงต ่าเกิดขึน้ได้อย่างไร (1 คะแนน) 
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
3. ความถ่ีของเสียงมีหนว่ยเป็นอะไร (1 คะแนน) 
..............................................................................................................................................
............................................................................................................................................. 
4. มนษุย์สามารถได้ยินเสียงอยูใ่นชว่งความถ่ีระหวา่งชว่งระดบัใด (1 คะแนน) 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
5.ความถ่ีของเสียงท่ีระดบัต ่ากวา่ 40 เฮิรตซ์ (1 คะแนน) 
..............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
6. ดีดเส้นลวดท่ีมีขนาดเทา่กนั เส้นท่ีตงึกวา่ให้เสียง (1 คะแนน) 
..............................................................................................................................................
............................................................................................................................................. 
7.ให้นกัเรียนยกตวัอยา่งเคร่ืองดนตรีท่ีให้เสียงสงู เสียงต ่า อยา่งน้อย 3 ตวัอย่าง (1 คะแนน) 
..............................................................................................................................................
............................................................................................................................................. 
 

ใบงานท่ี 3 เร่ือง เสียงสูง เสียงต ่า 

10 
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8. ดีดเส้นลวดท่ีมีความตงึเท่ากนั เส้นท่ีใหญ่กว่าให้เสียง (1 คะแนน) 
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
9.ถ้านกัเรียนอยากคยุกบัเพ่ือนสนิทของนกัเรียนเป็นการสว่นตวัโดยไมอ่ยากให้เพ่ือนคนอ่ืนในห้อง
รู้เร่ืองท่ีนกัเรียนคยุกนั นกัเรียนควรเลือกใช้โทรศพัท์เส้นเชือกหรือเดนิไปคยุใกล้ๆ เพ่ือนเพราะเหตุ
ใด (1คะแนน)....................................................................................................................... 
......................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................... 
 ข้อมูลต่อไปนี ้ตอบค าถามข้อท่ี 01  
ภตูะวนัท าการประดษิฐ์และทดลองตีเคร่ืองดนตรี ดงัภาพ 
       
 
  
 
 
 

 
 
 
 

ถ้าต้องการให้เสียงของเคร่ืองดนตรีดงัมากขึน้และเกิดเสียงสงูนกัเรียนจะเลือกตีเคร่ืองดนตรี
ต าแหนง่ใดตีอย่างไร (1 คะแนน) 
ตอบ

.............................................................................................................................................  
..............................................................................................................................................  

..............................................................................................................................................  
ลงช่ือผู้ประเมิน............................................. 
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รายการการ
ประเมิน 

ระดับคุณภาพ 

4 3 2 0 

1.การท ากิจกรรมการ
ทดลองตามแผนท่ี
ก าหนด 

ท ากิจกรรมการ
ทดลองตามวิธีการ
และขัน้ตอน 
ที่ก าหนดไว้อยา่ง
ถกูต้องด้วยตนเอง มี
การปรับปรุงแก้ไขเป็น
ระยะ 

ท ากิจกรรมการ
ทดลองตามวิธีการ
และขัน้ตอน 
ที่ก าหนดไว้ด้วย
ตนเอง มกีารปรับปรุง
แก้ไขบ้าง 

ท ากิจกรรมการ
ทดลองตามวิธีการ
และขัน้ตอน 
ที่ก าหนดไว้ โดยมีครู
หรือผู้อื่นเป็นผู้แนะน า 

ท ากิจกรรมการ
ทดลองไมถ่กูต้องตาม
วิธีการและขัน้ตอนท่ี
ก าหนดไว้ ไมม่กีาร
ปรับปรุงแก้ไข 

2.การใช้อปุกรณ์และ/
หรือเคร่ืองมือ 

ใช้อปุกรณ์และ /หรือ
เคร่ืองมือในการท า 
กิจกรรมการทดลอง 
ได้อยา่งถกูต้อง 
ตามหลกัการปฏิบตั ิ
และคลอ่งแคลว่ 

ใช้อปุกรณ์และ /หรือ
เคร่ืองมือในการท า 
กิจกรรมการทดลอง 
ได้อยา่งถกูต้อง 
ตามหลกัการปฏิบตั ิ
แตไ่มค่ลอ่งแคลว่ 

ใช้อปุกรณ์และ /หรือ
เคร่ืองมือในการท า 
กิจกรรมการทดลอง 
ได้อยา่งถกูต้อง โดยมี
ครูหรือผู้อื่นเป็นผู้
แนะน า 
 

ใช้อปุกรณ์และ /หรือ
เคร่ืองมือในการท า 
กิจกรรมการทดลอง 
ไมถ่กูต้องและไมม่ี 
ความคลอ่งแคลว่ 
ในการใช้ 

3.การบนัทกึผลการท า
กิจกรรมการทดลอง  

บนัทกึผลเป็นระยะ 
อย่างถกูต้อง มีระเบียบ 
มีการระบหุน่วย มีการ
อธิบายข้อมลูให้เห็น
ความเช่ือมโยงเป็น
ภาพรวม เป็นเหตเุป็น
ผล และเป็นไปตามการ
ท ากิจกรรมทดลอง 

บนัทกึผลเป็นระยะ 
อย่างถกูต้อง มีระเบียบ 
มีการระบหุน่วย มีการ
อธิบายข้อมลูให้เห็นถงึ
ความสมัพนัธ์เป็นไป
ตามการท ากิจกรรม
การทดลอง 

บนัทกึผลเป็นระยะ 
แตไ่ม่เป็นระเบียบ  
ไม่มีการระบหุน่วย  
และไม่มีการอธิบาย
ข้อมลูให้เหน็ถงึ
ความสมัพนัธ์ของการ
ท ากิจกรรมการทดลอง 

บนัทกึผลไม่ครบ 
ไม่มีการระบหุน่วย  
และไม่เป็นไปตาม 
การท ากิจกรรม 
การทดลอง 

4.การจดัท าข้อมลูและ
การน าเสนอ 

จดักระท าข้อมลู 
อย่างเป็นระบบ 
มีการเช่ือมโยงให้เห็น
เป็นภาพรวม และ
น าเสนอด้วยแบบต่าง ๆ 
อย่างชดัเจน ถกูต้อง 

จดักระท าข้อมลู 
อย่างเป็นระบบ  
มีการจ าแนกข้อมลู 
ให้เหน็ความสมัพนัธ์
น าเสนอด้วยแบบตา่ง 
ๆ ได้ แตย่งัไม่ชดัเจน 

จดักระท าข้อมลู 
อย่างเป็นระบบ  
มีการยกตวัอย่าง
เพิ่มเตมิให้เข้าใจง่าย 
และน าเสนอด้วยแบบ
ตา่ง ๆ แตย่งั 
ไม่ชดัเจน และไม่
ถกูต้อง 

จดักระท าข้อมลู 
อย่างไม่เป็นระบบ 
และมีการน าเสนอ 
ไม่ส่ือความหมาย 
และไม่ชดัเจน 

แบบประเมินทักษะการทดลองและการท ากิจกรรม 
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รายการการประเมิน 
ระดับคุณภาพ 

4 3 2 0 

5.การสรุปผลการท า
กิจกรรมการทดลอง 

สรุปผลการท ากิจกรรม
การทดลองได้อย่าง
ถกูต้อง กระชบัชดัเจน 
และครอบคลมุข้อมลู
จากการวเิคราะห์ทัง้หมด 

สรุปผลการท ากิจกรรมการ
ทดลองได้อย่างถูกต้อง แต่
ยงัไม่ครอบคลมุข้อมลูจาก
การวเิคราะห์ทัง้หมด 

สรุปผลการท ากิจกรรม
การทดลองได้ โดยมีครู
หรือผู้ อ่ืนแนะน าบ้าง  

จงึสามารถสรุปได้
ถกูต้อง 

สรุปผลการท ากิจกรรม
การทดลองตามความรู้ 

ท่ีพอมีอยู่ โดยไม่ใช้
ข้อมลูจากการท า
กิจกรรมการทดลอง 

6.การดแูลการเก็บ
อปุกรณ์และ/หรือ
เคร่ืองมือ 

ดแูลอปุกรณ์และ /หรือ
เคร่ืองมือในการ 

ท ากิจกรรมการทดลอง 
และมีการท าความ
สะอาด และเก็บอย่าง
ถกูต้องตามหลกัการ 
และแนะน าให้ผู้ อ่ืนดแูล
และเก็บรักษาได้ถกูต้อง 

ดแูลอปุกรณ์และ /หรือ
เคร่ืองมือในการ 

ท ากิจกรรมการทดลอง 
และมีการท าความสะอาด 
อย่างถกูต้อง แตเ่ก็บไม่
ถกูต้อง 

ดแูลอปุกรณ์และ /หรือ
เคร่ืองมือในการ 

ท ากิจกรรมการทดลอง 
และมีการท าความ
สะอาด แตเ่ก็บไม่ถกูต้อง 

ต้องให้ครูหรือผู้ อ่ืน 

แนะน า 

ไม่ดแูลอปุกรณ์และ/
หรือเคร่ืองมือในการ 

ท ากิจกรรมการทดลอง 
และไม่สนใจท าความ
สะอาด รวมทัง้เก็บ 

ไม่ถกูต้อง 
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1.ใฝ่เรียนรู้ 

พฤตกิรรมบ่งชี ้ ดีเยี่ยม(3) ดี(2) ผ่าน(1) ไม่ผ่าน (0) 
1.ตัง้ใจเรียน 
2.เอาใจใส ่
และมีความเพียร
พยายามในการเรียนรู้ 
3. สนใจเข้าร่วม
กิจกรรมการเรียนรู้ 
ตา่ง ๆ  

ตัง้ใจเรียน เอาใจใส่
และมีความเพียร
พยายามในการเรียนรู้ 
เข้าร่วมกิจกรรมการ
เรียนรู้ตา่ง ๆ เป็น
ประจ า  
 

ตัง้ใจเรียน เอาใจใส่
และมีความเพียร
พยายามในการ
เรียนรู้ เข้าร่วม
กิจกรรมการเรียนรู้
ตา่ง ๆ บอ่ยครัง้ 

ตัง้ใจเรียน เอาใจใส ่
และมีความเพียร
พยายามในการเรียนรู้ 
เข้าร่วมกิจกรรมการ
เรียนรู้ตา่ง ๆบางครัง้ 

ไมต่ัง้ใจเรียน 
 
 
 
 
 
 

 

2.มุ่งม่ันในการท างาน                                                                              
พฤตกิรรมบ่งชี ้ ดีเยี่ยม (3) ดี (2) ผ่าน (1) ไม่ผ่าน (0) 

1. เอาใจใสต่อ่ 
การปฏิบตัิหน้าที่  
ที่ได้รับมอบหมาย 
2. ตัง้ใจและ
รับผิดชอบ 
ในการท างานให้
ส าเร็จ 
3.ปรับปรุง 
และพฒันาการ
ท างานด้วยตนเอง 

ตัง้ใจและรับผิดชอบ 
ในการปฏิบตัิหน้าที ่
ที่ได้รับมอบหมาย 
ให้ส าเร็จ มีการปรับปรุง
และพฒันาการท างาน 
ให้ดีขึน้ด้วยตนเอง 

ตัง้ใจและ
รับผิดชอบ 
ในการปฏิบตัิหน้าที ่
ที่ได้รับมอบหมาย 
ให้ส าเร็จ มีการ
ปรับปรุงการท างาน
ให้ดีขึน้ 
 
 

ตัง้ใจและรับผิดชอบ 
ในการปฏิบตัิหน้าที ่
ที่ได้รับมอบหมาย 
ให้ส าเร็จ 
 

ไมต่ัง้ใจปฏิบตัิ 
หน้าที่การงาน 

 
 

 

 

 

 

 

แบบประเมนิคุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
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ตัวอย่างแบบทดสอบความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 

ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 5 เร่ืองแรงในชีวิตประจ าวนัและพลงังานเสียง 

ค าชีแ้จง 

1.แบบทดสอบเป็นแบบวดัชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก ซึ่งประกอบไปด้วยสถานการณ์ 5สถานการณ์ 
และค าถามในแต่ละสถานการณ์ 4 ข้อ รวมค าถามทัง้หมด 20 ข้อ เลือกค าตอบท่ีถูกท่ีสุดเพียง
ค าตอบเดียว โดยเขียนเคร่ืองหมาย ลงในกระดาษค าตอบ (ข้อละ 1 คะแนน) 
2.ใช้เวลาในการท าแบบทดสอบ 60 นาที 
อา่นสถนการณ์ตอ่ไปนีแ้ล้วตอบค าถามข้อท่ี 2- 4  

 

 

 
 
 
 
 
 
1.ปัญหาท่ีเกิดขึน้จากสถานการณ์นีคื้ออะไร 
   ก.รถยนต์เสีย       
   ข.รถยนต์น า้มนัหมด 
   ค.รถยนต์ไมเ่คล่ือนท่ี      
   ง.ต้องออกแรงเทา่ไหร่รถยนต์ถึงจะเคล่ือนท่ี 
2.ข้อใดคือสาเหตขุองปัญหานี ้
   ก.ไมไ่ด้เตมิน า้มนั    ข.ไมเ่ช็คก่อนออกจากบ้าน 
   ค.ออกแรงเข็นรถยนต์น้อยเกินไป  ง.พืน้ถนนไมเ่รียบท าให้เข็นรถล าบาก 
 
 
 

 เม่ือออกแรงเพื่อเข็นรถยนต์ให้เคล่ือนท่ีแตร่ถยนต์ยงัอยูน่ิ่ง ไม่มีการเคล่ือนท่ี เขียน

ภาพแสดงขนาดและทิศทางของแรงในแนวราบท่ีกระท าตอ่รถยนต์ท่ีอยูน่ิ่งได้ ดงัภาพ และ

เม่ือชายคนนีอ้อกแรงเพิ่มขึน้จากเดมิ 

 

รถยนต์ 

ไม่เคลื่อนที่ 

 
100 นิวตนั 

พืน้ถนน 
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3.แนวทางการแก้ไขปัญหาควรท าอยา่งไร 
   ก.หาซือ้น า้มนัมาเตมิ    
   ข.เช็ครถทกุครัง้ก่อนออกจากบ้าน 
   ค.ออกแรงเข็นรถให้มากกวา่ 100 นิวตนั 
   ง.ออกแรงเข็นรถให้มากกวา่ 200 นิวตนั 
4.ผลท่ีเกิดขึน้จากการแก้ปัญหานีคื้ออะไร 
   ก.รถได้เตมิน า้มนั   ข.รถยนต์เคล่ือนท่ีได้ 
   ค.รถยนต์ไมเ่คล่ือนท่ี   ง.รถยนต์วิ่งได้ปกต ิ
อา่นสถานการณ์ตอ่ไปนีแ้ล้วตอบค าถามข้อท่ี 5-8 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
5.ปัญหาท่ีเกิดขึน้จากสถานการณ์นีคื้ออะไร 
  ก.ดอกยางล้อรถสกึมาก    ข.แรงเบรคของรถ น้อยเกินไป 
  ค.แรงเสียดทานระหวา่งผ้าเบรคกบัยาง ลดลง ง.แรงเสียดทานระหวา่ผ้าเบรค เพิ่มขึน้ 
6.ข้อใดคือสาเหตขุองปัญหานี ้
   ก.ผ้าเบรคเหลือน้อย     
   ข.ป่ันรถจกัรยานเร็วเกินไป 
   ค.ดอกยางรถสกึท าให้เกิดแรงเสียดทานน้อย ท าให้เบรครถไมอ่ยู่  
   ง.ดอกยางรถสกึท าให้เกิดแรงเสียดทานมาก ท าให้เบรครถท างานดี  
 

 วนัหนึง่ขณะท่ีกิตตพิงษ์ข่ีจกัรยานไปโรงเรียน เขาได้เบรกอยา่งแรงเพ่ือหยดุรถ  

ปรากฏวา่ เบรคไมอ่ยู่ รถยงัเคล่ือนท่ีไปไถลไปข้างหน้า กิตตพิงษ์จงึลงจากรถมาตรวจสอบเบรค 

ดงัภาพ พบวา่ผ้าเบรกเหลือเล็กน้อยเทา่นัน้ 
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7.แนวทางการแก้ไขปัญหาควรท าอยา่งไร 
    ก.หยอดน า้มนัหลอ่ล่ืน    ข.เปล่ียนผ้าเบรคใหม ่
    ค.ป่ันจกัรยานให้ช้าลงกวา่เดมิ   ง.เปล่ียนยางรถจกัรยานใหม ่
8.ผลท่ีเกิดขึน้จากการแก้ปัญหานีคื้ออะไร 
   ก.รถวิ่งเร็วขึน้     ข.ลดการเกิดอบุตัเิหต ุ
   ค.รถนัง่สบายกวา่เดมิ     ง.ไปถึงโรงเรียนอยา่งปลอดภยั 
อา่นสถานการณ์ตอ่ไปนีแ้ล้วตอบค าถาม ข้อ 9-12 
 
  
 

 

 

 

9.ปัญหาท่ีเกิดขึน้จากสถานการณ์นีคื้ออะไร 
    ก.วิทยเุปิดไมต่ดิ    ข.มะลิชอบฟังเพลงจากวิทย ุ
    ค.มะลิชอบท างานบ้านเพราะไมเ่หน่ือย      ง.มะลิได้ยินสียงเพลงได้อยา่งไร 
10.ข้อใดคือสาเหตขุองปัญหานี ้
     ก.วิทยุถ่านหมด    ข.บ้านของมะลิรกมาก 
     ค.เสียงท่ีเกิดจากวิทย ุ   ง.แมข่องมะลิร าคาญเสียงวิทย ุ
11.แนวทางการแก้ไขปัญหาควรท าอย่างไร 
     ก.ซือ้วิทยใุหม ่    ข.เปล่ียนถ่านวิทยใุหม ่
     ค.เอาวทิยไุปซอ่มท่ีร้าน   ง.ท าความสะอาดบ้านทกุวนั 
12.ผลทีเกิดจากการแก้ปัญหานีคื้ออะไร 
     ก.มะลิได้วิทยอุนัใหม่     
     ข.บ้านของมะลิสะอาดขึน้ 
     ค.มะลิได้ฟังเพลงจากวิทย ุ    
     ง.เปล่ียนไปฟังเพลงจากเคร่ืองเลน่อยา่งอ่ืน 

 

 มะลิเปิดวิทยฟัุงเพลงภายในห้องนอนทกุเช้าหลงัต่ืนนอน แล้วก็ท างานบ้านไปด้วยท า

ให้มะลิท างานบ้านได้อยา่งเพลิดเพลิน ไมรู้่สกึเหน่ือยเทา่ไหร่ และบ้านของเธอก็สะอาดด้วย 

อยู่ๆ  เช้าวนัหนึง่วิทยคุูใ่จของเธอท่ีเคยเปิดฟังทกุวนัดนัเปิดไมต่ดิ ท าให้เธออดฟังเพลงในวนันัน้  

ที่มา:LOVE Pik 
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ศลิปะของดนตรี “พิณแก้ว ตา่งจากเคร่ืองดนตรีชนิดอ่ืน ๆ รูปลกัษณ์ภายนอกอาจจะดู

เหมือนแก้วธรรมดาแตพ่อในมาใสน่ า้ และบรรเลงเป็นบทเพลงแก้วน า้ธรรมดา ๆ ก็กลายเป็นบท

เคร่ืองดนตรีสดุคลาสกึดี ๆ ชิน้หนึง่ ซึง่เป็นเร่ืองนา่อศัจรรย์ เป็นเร่ืองใหมข่องวงการดนตรี และ

เป็นเอกลกัษณ์ซึง่เป็นจดุแข็งของพิณแก้ว เดก็หญิงน า้ใสท าการทดลองเลน่พิณแก้ว โดยใช้มือถือ

วนไปบนปากแก้ว ดงัภาพ 

 

 

 

ท่ีมา : แบบเรียนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีชัน้ ป.5 อจท.) 

 

 

 

 

 

11.แนวทางการแก้ไขปัญหาควรท าอย่างไร  
     ก.ซือ้วิทยใุหม ่     ข.เปล่ียนถ่านวิทยใุหม ่
     ค.เอาวิทยไุปซอ่มท่ีร้าน      ง.ท าความสะอาดบ้านทกุวนั   
12.ผลท่ีเกิดขึน้จากการแก้ปัญหานีคื้ออะไร 
     ก.มะลิได้วิทยอุนัใหม่       
     ข.บ้านของมะลิสะอาดขึน้ 
     ค.มะลิได้ฟังเพลงจากวิทย ุ     
     ง.เปล่ียนไปฟังเพลงจากเคร่ืองเลน่อยา่งอ่ืน 
จงอา่นสถานการณ์ตอ่ไปนีแ้ล้วตอบค าถาม ข้อ 13-16 
 

 
 

 

 
 
 
  

 
 
 
13.ปัญหาท่ีเกิดขึน้จากสถานการณ์นีคื้ออะไร 

ก.รูปร่างของแก้ว     ข.ความสงูของแก้ว  
ค.ลกัษณะการใช้มือถแูก้ว               ง.เสียงท่ีเกิดจากการถแูก้วแตล่ะใบ 

14.ข้อใดคือสาเหตขุองปัญหานี ้
ก.ขนาดของแก้ว                                                       

     ข.ปริมาตรของน า้ในแก้ว   
ค.ความหนกัเบาในการถแูก้ว                                   

     ง.ลกัษณะของเสียงท่ีเกิดจากแก้วแตล่ะใบ 
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ประชาชนท่ีอาศยัอยูใ่กล้กบัสนามบนิ จะได้ยินดงัของเคร่ืองบนิอยูบ่อ่ยครัง้ 
สง่ผลกระทบตอ่การใช้ชีวิตประจ าวนัเป็นอยา่งมาก ดงันัน้เป็นเร่ืองท่ีจ าเป็นอยา่งยิ่งท่ีเรา

จะต้องใสใ่จและไมม่องข้ามอนัตรายจากมลพิษทางเสียง โดยการปอ้งกนัอนัตรายจาก
มลพิษทางเสียงนัน้สามารถท าได้หลากหลายวิธี เร่ิมต้นจากการขอความร่วมมือของฝ่าย
หรือหน่วยงานท่ีเก่ียวข้อง สร้างโครงสร้างท่ีปอ้งกนัเสียงและใช้วสัดท่ีุสามารถลดเสียงได้ 
อีกทัง้การบ ารุงรักษาเคร่ืองจกัรให้เกิดเสียงน้อยท่ีสดุก็เป็นอีกวิธีท่ีจะท าให้ลดความเส่ียง
ในเร่ืองของระดบัเสียงไปได้  

15.แนวทางการแก้ไขปัญหาควรท าอย่างไร 
ก.ถแูก้ววนไปวนมา   
ข .ใ สน่ า้ลงในแก้วแตล่ะในปริมาตรท่ีตา่งกนั 
ค.เพิ่มขนาดของแรงในการถแูก้ว   
ง.ใช้แก้วท่ีมีรูปร่างตา่งกนั 

16.ผลท่ีเกิดขึน้จากการแก้ปัญหานีคื้ออะไร 
ก.เสียงท่ีได้ยินเกิดเสียงดงัเสียงคอ่ย    
ข.ใช้มือถปูากแก้วอยา่งแรงๆท่ีสดุเพ่ือความไพเราะ 
ค.ใช้มือถปูากแก้วอย่างเบามือท่ีสดุเพ่ือความไพเราะ 
ง.เสียงท่ีได้ยินเกิดเสียงสงูเสียงต ่าท าให้เกิดเป็นเสียงดนตรี 

จงอ่านสถานการณ์ต่อไปนีแ้ล้วตอบค าถาม ข้อ 17-20 

 
 
 

 

 
 
 
 
17.ปัญหาท่ีเกิดขึน้จากสถานการณ์นีคื้ออะไร 

ก.สถานท่ีตา่ง ๆ  
ข.อนัตรายท่ีเกิดจากเสียง 
ค.อนัตรายจากมลพิษทางเสียง 
ง.ผลกระทบท่ีเกิดจากการได้ยินเสียง 

18.ข้อใดคือสาเหตขุองปัญหานี ้
ก.ท างานโรงงาน ข.การส่ือสารกบัคนอ่ืนลดลง 
ค.การได้ยินเสียงดงัเป็นเวลานานๆ      ง.ประสิทธิภาพในการใช้ชีวิตลดลง
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19.แนวทางการแก้ไขปัญหาควรท าอย่างไร 
    ก.หลีกเล่ียงการท างานโรงงาน    

ข.พดูคยุกบัคนอ่ืนให้น้อยลง 
ค.ไปท างานแตเ่ช้าแล้วกลบัเร็ว 
ง.หาวิธีปอ้งกนัเสียง เชน่ ใส่ปลัก๊หฟัูง 

20.ผลท่ีเกิดขึน้จากการแก้ปัญหานีคื้ออะไร 
ก.มีความสขุกบัการท างาน 
ข.การตดิตอ่ส่ือสารคนอ่ืนดีขึน้ 
ค.ปลอดภยัจากมลพิษทางเสียง 
ง.การใช้ชีวิตประจ าวนัสะดวกสบายมากขึน้ 
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สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี            ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 5 
ช่ือ-สกลุ......................................................................................ชัน้ ป.5/....เลขท่ี............. 
ค าชีแ้จง: 1.แบบวดัเจตคตติอ่วิทยาศาสตร์มีทัง้ 20 ข้อ โดยแตล่ะข้อประกอบด้วยข้อความ
เก่ียวกบัวิทยาศาสตร์ อยู่ทางซ้ายมือ ส่วนทางขวามือเป็นระดบัความคดิเห็น 5 ระดบั ดงันี ้

5 หมายถึง มากท่ีสดุ  
4  หมายถึง มาก   
3  หมายถึง ปานกลาง 
4  หมายถึง น้อย 
2 หมายถึง น้อยท่ีสดุ 

 4. ให้นกัเรียนอา่นข้อความในแตล่ะข้อ แล้วพิจารณาดวู่าข้อความใดตรงกบัระดบัความคดิเห็นของ

นกัเรียนมากท่ีสดุ แล้วท าเคร่ืองหมาย √ ลงในชอ่งวา่งด้านขวามือท่ีตรงตามความคิดเห็นของ
นกัเรียน ในการตอบแบบสอบถามวดัเจตคติตอ่วิทยาศาสตร์ไมมี่ความคดิเห็นท่ีถือวา่ถกูหรือผิด
และไมมี่ผลตอ่การเรียนของนกัเรียนทัง้สิน้   
 

ข้อท่ี ข้อความ 
ระดบัความ
คดิเห็น 

5 4 3 2 1 
1. ความอยากรู้อยากเห็น 

ข้าพเจ้าไมช่อบค้นคว้าหาความรู้ในการท ากิจกรรมและการทดลองตา่งๆ 
     

2. ข้าพเจ้ารู้สกึชอบสนทนานอกเร่ืองจากการท ากิจกรรม       

3. ข้าพเจ้ารู้สกึชอบเวลาค้นคว้าหาค าตอบด้วยตนเองมากกวา่รอค าตอบจาก
ครู 

     

4. ข้าพเจ้ามีความกระตือรือร้นในการท ากิจกรรมหรือการทดลองอยู่ตลอดเวลา      

5. ข้าพเจ้ามีความใฝ่รู้ พยายามสืบเสาะหาความรู้ในสถานการณ์ตา่งๆและ
ปัญหาใหม่ๆ อยูเ่สมอ 

     

6 ความมีเหตผุล 

ข้าพเจ้าแสดงร่วมความคดิเห็นอย่างมีเหตผุล 
     

แบบวัดเจตคตต่ิอวิทยาศาสตร์ 
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ข้อท่ี ข้อความ 
ระดบัความ
คดิเห็น 

5 4 3 2 1 
7. ข้าพเจ้ามกัตรวจสอบความถกูต้องและความสมเหตสุมผลแนวคิดตา่งๆจาก

แหลง่ข้อมลูท่ีเช่ือถือได้ทกุครัง้ 
     

8. การท ากิจกรรมการทดลองตา่งๆท าให้ข้าพเจ้าเป็นคนมีเหตผุล      

9. เม่ือต้องสรุปอภิปรายผลการทดลอง  ข้าพเจ้ามกัใช้เหตผุลสว่นตวัเสมอ      

10. ข้าพเจ้ามกัจะอธิบายสิ่งตา่งๆโดยใช้เหตผุล ไมเ่ช่ือโชคลางหรือค าท านายท่ี
ไมส่ามารถอธิบายได้โดยวิธีการทางวิทยาศาสตร์ 

     

11. ความซ่ือสตัย์ 

ข้าพเจ้ามกัเสนอความจริงแม้จะเป็นความคดิเห็นท่ีตา่งจากผู้ อ่ืน 
     

12. เม่ือผลการทดลองคาดเคล่ือนข้าพเจ้ามกัจะไปเอาผลการทดลองกลุม่อ่ืนมา
บนัทกึแทนผลการทดลองตนเอง 

     

13. ข้าพเจ้าน าเสนอข้อมลูหรือผลการทดลองตามจริงทกุครัง้      

14. ข้าพเจ้าจะแจ้งครูทกุครัง้เม่ือท าอปุกรณ์การทดลองเสียหาย      

15 ข้าพเจ้าจะบนัทกึผลการท ากิจกรรมหรือการทดลองตามจริงทกุครัง้      

16. การร่วมแสดงความคิดเห็นและยอมรับฟังความคิดเห็นคนอ่ืน 

ข้าพเจ้าจะไมเ่ปิดโอกาสให้ผู้ อ่ืนได้ร่วมแสดงความคิดเห็น แม้คนอ่ืนจะมี
ความคดิเห็นท่ีดีก็ตาม  

     

17. ข้าพเจ้ารับฟังค าวิพากษ์วิจารณ์ ค าโต้แย้งหรือความเห็นท่ีมีเหตผุลของผู้ อ่ืน      

18. ข้าพเจ้ายอมพิจารณาข้อมลูหรือความคิดท่ียงัไมไ่ด้ข้อสรุปแนน่อนไมไ่ด้และ
พร้อมหาข้อมลูเพิ่มเตมิ 

     

19. ข้าพเจ้ารับฟังข้อเสนอแนะและความคิดเห็นจากผู้ อ่ืนเสมอ      

20. ข้าพเจ้ามกัมีร่วมแสดงความคดิเห็นอย่างมีเหตผุลเก่ียวกบัเร่ืองตา่งๆทกุครัง้
เม่ือมีโอกาส 

     

 

 

 
 

-2-  



 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ง 

ประมวลภาพกจิกรรม 
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ภาพขณะนกัเรียนท ากิจกรรมการเรียนรู้ด้วยสตีมศกึษา(S,M) 

ภาพขณะนกัเรียนท ากิจกรรมการเรียนรู้ด้วยสตีมศกึษา(T,S) 
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ภาพขณะนกัเรียนท ากิจกรรมการเรียนรู้ด้วยสตีมศกึษา(A,S,M) 

ภาพขณะนกัเรียนทดสอบ ตรวจสอบชิน้งานน าและปรับแก้ชิน้งาน(E,M) 

ภาพขณะนกัเรียนท ากิจกรรมการเรียนรู้ด้วยสตีมศกึษา(A,S,M) 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   
 
 
 
 
 
 
 
 ผลงานของนกัเรียน 



 

ประวัติผ ู้เขียน 
 

ประวัตผู้ิเขียน 
 

ช่ือ-สกุล นางสาวทศันนนัท์  เกลีย้งไธสง 
วัน เดือน ปี เกิด 9 กนัยายน 2528 
สถานที่เกิด จงัหวดันครราชสีมา 
วุฒกิารศึกษา พ.ศ. 2546 ระดบัมธัยมศกึษาตอนปลาย   

จากโรงเรียนเมืองพลบัพลาพิทยาคม จงัหวดันครราชสีมา  
พ.ศ.2552 ระดบัปริญญาตรี มหาวิทยาลยัราชภฏับ้านสมเดจ็เจ้าพระยา 

ท่ีอยู่ปัจจุบัน 86 หมู่ 6 ต าบลเมืองพลบัพลา อ าเภอห้วยแถลง จงัหวดันครราชสีมา 
30240   
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