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การพฒันาคณุลกัษณะความเป็นพลเมืองประชาธิปไตยโดยใชปั้ญหาเป็นฐาน มีความมุ่งหมาย

ในการวิจยั (1) เพื่อเปรยีบเทียบคณุลกัษณะของความเป็นพลเมอืงประชาธิปไตยก่อนและหลงัเรยีนโดยใชปั้ญหา
เป็นฐาน (2) เพื่อศึกษาระดบัพฒันาการคณุลกัษณะของความเป็นพลเมืองประชาธิปไตยโดยใชปั้ญหาเป็นฐาน 
กลุม่ตวัอยา่งที่ใชใ้นการวิจยัครัง้นี ้เป็นนกัเรยีนระดับชัน้ประถมศกึษาปีที่ 5 โรงเรยีนคลองกนัยา ภาคเรยีนที่ 1 ปี
การศกึษา 2565 สงักดัส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษาประถมศกึษาสมทุรปราการเขต 2 จ านวน 28 คนที่ไดม้าดว้ย
วิธีการเลอืกแบบเจาะจง ซึง่เป็นวิจยัเชิงทดลองแบบกลุม่เดียวที่วดัก่อน-วดัหลงัการทดลอง ส าหรบัเครือ่งมือที่ใช้
ในการวิจยัไดแ้ก่ (1) แผนการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐาน จ านวน 4 แผน  (2) แบบทดสอบวดัคณุลกัษณะ
ความเป็นพลเมืองประชาธิปไตยซึ่งเป็นแบบวดัเชิงสถานการณแ์บบอตันยัเขียนตอบแบบสัน้ (3) แบบประเมิน
คุณลกัษณะความเป็นพลเมืองประชาธิปไตย ในส่วนการวิเคราะหข์อ้มูลใชค้่าสถิติพืน้ฐานคือ ค่าเฉลี่ย ส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และการทดสอบสมมติฐานค่าที ( t– test dependent)  ผลการวิจัยพบว่า (1) 
คณุลกัษณะความเป็นพลเมืองประชาธิปไตยกอ่นและหลงัเรยีนโดยใชปั้ญหาเป็นฐานของผูเ้รยีนสงูกวา่ก่อนเรยีน
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติอยูท่ี่ระดบั 0.05 (2) ระดบัพฒันาการคณุลกัษณะความเป็นพลเมืองประชาธิปไตยของ
ผูเ้รยีนมีระดบัพฒันาการความเป็นพลเมืองประชาธิปไตยอยูใ่นระดบัปานกลางจนถึงระดบัมาก 
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The objectives of this research were to study the development of democratic citizenship 

characteristics by Problem- Based Learning, including the following: ( 1)  to compare democratic 
citizenship characteristics before and after using Problem-Based Learning; and (2)  to investigate the 
development level of democratic citizenship characteristics using Problem- Based Learning.  The 
sample consisted of 28 students in the fifth grade at Khlong Kanya School under Samut Prakan Primary 
Educational Service Area Office Two in the first semester of the 2022 academic year and chosen by 
purposive sampling.  It was experimental research with a one group pretest post- test design.  The 
research tools were as follows:  (1)  four Problem-Based Learning lesson plans; (2)  the democratic 
citizenship characteristics test, a situational, short-answer assessment; (3) the Democratic Citizenship 
Characteristics Assessment form.  The data was analyzed using mean, standard deviation, and a 
dependent t– test.  The results revealed the following:  (1)  the democratic citizenship characteristics 
after using Problem-Based Learning was higher than before using Problems-Based Learning was 
statistically significant at 0. 05; and ( 2)  the level of development of democratic citizenship 
characteristics was at a moderate and a high level. 
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ทา้ยท่ีสดุเหนือสิ่งอ่ืนใดขอขอบคณุ บดิา มารดา เป็นอยา่งสงูท่ีท่านใหก้ารอบรมสั่งสอน ให้
ก าลงัใจและช่วยเหลือในทกุดา้น รวมทัง้ญาติพ่ีนอ้งท่ีคอยใหก้ าลงัใจและช่วยเหลือเป็นอย่างดีเสนอ
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บทที ่1 
บทน า 

ภูมิหลัง 
 โลกยคุศตวรรษท่ี 21 เป็นยคุแห่งการพฒันาความเจริญทางดา้นขอ้มลูข่าวสารและการ

ส่ือสารท่ีมีอิทธิพลตอ่การด ารงชีวิตของมนษุยใ์นสงัคม อิทธิพลจากการพฒันาท่ีเกิดขึน้ย่อมส่งผล
ตอ่การเปล่ียนแปลงสภาพสงัคมในหลายระดบัไมว่า่จะเป็นทางดา้นการเมือง เศรษฐกิจ เทคโนโลยี 
รวมไปถึงประเพณีและวฒันธรรม ท าใหเ้กิดการแข่งขนัแยง้ชิงทรพัยากร และการสรา้งฐานอ านาจ
เพ่ือการต่อรองในการไดม้าซึ่งผลประโยชนท่ี์ตนเองมุ่งหวงัจนน าไปสู่การคอรปัชั่นท่ีเพิ่มมากขึน้ 
โดยเฉพาะประเทศไทยในหลายทศวรรษท่ีผ่านมามกัประสบปัญหาทางสงัคมเก่ียวกบัความเล่ือม
ล า้และทรพัยากรส่วนใหญ่มกัตกอยู่ในชนชัน้น าและผูมี้ฐานะทางสงัคมซึ่งน าไปสู่การตอกย า้ให้
เกิดความขดัแยง้และแตกแยกความคิดทางการเมืองอยู่บอ่ยครัง้ จนกลบักลายเป็นความขดัแยง้ท่ี
เพิ่มระดับมากขึน้ (จุฬาลักษ์ พันธัง, 2560) และเป็นปัญหาท่ีกระทบต่อวิถีชีวิตของประชาชน
สว่นรวมตลอดจนความมั่นคงของรฐั สง่ผลใหผู้ท่ี้มีหนา้ท่ีในการปกครองของรฐัตอ้งออกมาสง่เสริม
นโยบายในการสรา้งพลเมืองใหเ้กิดกบัประชาชนในรฐัของตน ดว้ยการก าหนดใชก้ฎหมาย การใช้
มาตรการทางสงัคมหรือการจดัระเบียบสงัคมทัง้เศรษฐกิจและการส่ือสารทางการเมืองผ่านทาง
ส่ือมวลชนหรือระบบหน่วยงานต่าง ๆ ของรฐั (ทองหล่อ วงษ์อินทร ์และ ชูชีพ เบียดนอก, 2560) 
เพ่ือมุ่งหวังใหป้ระชาชนเกิดความเป็นพลเมืองภายใตก้ารปกครองในระบอบประชาธิปไตยท่ีมี
ความกระตือรือรน้ เขา้ใจในสิทธิ เสรีภาพ มีส่วนรว่มในการแสดงความคิดเห็นหรือการเขา้ร่วมใน
การท างานกิจกรรมต่าง ๆ เพ่ือส่วนรวมในสังคม และปกป้องสิทธิของตนเองนอกเหนือไปจาก
หน้าท่ีท่ีต้องปฏิบัติตามกฎหมายหรือมีหน้าท่ีแต่เพียงเสียภาษีเท่านั้น จึงกล่าวได้ว่าบทบาท
พลเมืองนั้นแตกต่างไปจากบทบาทของประชาชนหรือราษฎรทั่วไปท่ีเป็นเพียงผูท่ี้อยู่อาศัยใน
ประเทศและมีหนา้ท่ีตอ้งปฏิบตัิตามค าสั่งของผูน้  าหรือผูมี้อ านาจรฐัเท่านัน้ (วินิจ ผาเจริญ, 2562; 
เอนก เหล่าธรรมทัศน์, 2550) โดยเฉพาะในสังคมประชาธิปไตย เม่ือประชาชนเกิดความเป็น
พลเมืองก็ยอ่มสง่ผลใหปั้ญหาทกุอยา่งไดร้บัความรว่มมือในการแกไ้ขจนประสบผลส าเรจ็ 

ส าหรบัประเทศไทยการส่งเสริมความเป็นพลเมืองใหก้ับประชาชนนัน้ หน่วยงานภาครฐั
ทกุยคุสมยัตา่งใหค้วามส าคญัตอ่การพฒันาพลเมืองท่ีเนน้ปลกูฝังไปท่ีเยาวชนเพ่ือใหเ้ยาวชนเกิด
คณุลกัษณะความเป็นพลเมืองประชาธิปไตยใหม้ากขึน้ โดยเฉพาะในช่วงเวลาหนึ่งของยคุรฐับาล 
คสช.ท่ีไดเ้สนอแนวคิดเนน้ย า้ถึงนโยบายของการส่งเสริมความเป็นพลเมืองประชาธิปไตยใหก้ับ
ผูเ้รียนซึ่งเป็นเยาวชนใหเ้ป็นไปตามหลักสูตร สอดคลอ้งกับพระราชบญัญัติการศึกษาแห่งชาติ 
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พ.ศ.2542 ท่ีระบุว่า ตอ้งมุ่งปลูกฝังจิตส านึกท่ีถูกตอ้งเก่ียวกับการเมืองการปกครองในระบอบ
ประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษัตริยท์รงเป็นประมขุ ท่ีตอ้งใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรูเ้ก่ียวกับการส่งเสริม
สิทธิ เสรีภาพและการเคารพกฎหมาย รวมไปถึงความเสมอภาคของความเป็นมนษุยแ์ละจะตอ้ง
เห็นแก่ประโยชนต์่อส่วนรวมและประเทศชาติ (พระราชบญัญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542, 
2542) นอกจากนีส้อดคลอ้งกับกระทรวงศึกษาธิการท่ีไดอ้อกประกาศกระทรวง เรื่องการบริหาร
จดัการเวลาเรียนของสถานศกึษา ท่ีไดก้ าหนดใหส้ถานศกึษาทกุแห่งจดัการเรียนการสอนส่งเสริม
ความเป็นพลเมืองท่ีนอกเหนือไปจากการสง่เสริมการจดัการเรียนรูเ้พียงกลุ่มสาระสงัคมศกึษา แต่
เพียงอย่างเดียว โดยใหจ้ดัการเรียนการสอนหรือกิจกรรมท่ีเหมาะสมกบับริบทสถานศกึษาของตน
คือ 1) จัดให้เป็นรายวิชาหน้าท่ีพลเมืองเพิ่มเติม 2) บูรณาการวิชาหน้าท่ีพลเมืองกับรายวิชา
พืน้ฐานกลุม่สาระสงัคมศกึษา 3) บรูณาการหนา้ท่ีพลเมืองกบัรายวิชาพืน้ฐานและเพิ่มเตมิกับกลุ่ม
สาระการเรียนรูอ่ื้น ๆ และ 4) บรูณาการในกิจกรรมพฒันาผูเ้รียนหรือวิถีชีวิตประจ าวนัในโรงเรียน 
(ประกาศกระทรวงศึกษาธิการ , 2560) จึงถือเป็นจุดเริ่มต้นท่ีท าให้ความเป็นพลเมืองถูกให้
ความส าคญัในระบบการศึกษามากขึน้ในระยะเวลาหลายปีท่ีผ่านมา เพ่ือหวงัพฒันาใหผู้เ้รียนซึ่ง
เป็นเยาวชนเกิดคณุลกัษณะของความเป็นพลเมืองประชาธิปไตยใหเ้ป็นไปตามเป้าประสงคข์อง
สงัคมไดอ้ยา่งเหมาะสม  

จากการศกึษาถึงคณุลกัษณะความเป็นพลเมืองประชาธิปไตยท่ีพึ่งมีของบคุคลในสงัคม
ประชาธิปไตย จากเอกสารของนักวิชาการและนักรฐัศาสตร์ท าใหผู้ว้ิจัยพบไดว้่ามีการกล่าวถึง
คุณลักษณะความเป็นพลเมืองประชาธิปไตยท่ีสอดคล้องกันท่ีผู้วิจัยสามารถน ามาสู่การสรุป
คณุลกัษณะความเป็นพลเมืองประชาธิปไตยไดท้ัง้มด 3 ดา้น ไดแ้ก่ 1) ความเป็นพลเมืองท่ีเคารพ
ความแตกต่าง 2) ความเป็นพลเมืองท่ีมีความรบัผิดชอบต่อหนา้ท่ี และ 3) ความเป็นพลเมืองท่ีมี
สว่นรว่มและคดิอยา่งมีเหตผุล (Deakin University, 2020; Westheimer and Kahne, 2004; กลุม่
การศกึษาเพ่ือสรา้งความเป็นพลเมืองในระบอบประชาธิปไตย, 2556; คณะอนกุรรมการนโยบาย
ปฏิรูปการศกึษาในทศวรรษท่ีสองดา้นพฒันาการศกึษาเพ่ือสรา้งความเป็นพลเมืองดี , 2554; ถวิล
วดี บรุีกลุ, เมรโิอ เออเจนี, และ รชัวดี  แสงมหะหมดั, 2558; ทิพยพ์าพร ตนัตสินุทร 2556; ปรญิญา 
เทวานฤมิตรกุล, 2555; ปริญญา เทวานฤมิตรกุล 2559; ส านกังานคณะกรรมการการเลือกตัง้, 
2563; ส านักงานเลขาธิการสภาผู้แทนราษฎร , 2556) ซึ่งคุณลักษณะความเป็นพลเมือง
ประชาธิปไตยท่ีไดส้รุปมานีเ้ป็นเป้าประสงคพื์น้ฐานของความเป็นพลเมืองประชาธิปไตยในตวั
บคุคลท่ีพึงมีและตอ้งไดร้บัการปลกูฝังพฒันาใหเ้ป็นผูมี้ความรูค้วบคูไ่ปกบัคา่นิยมท่ีพึ่งประสงคใ์น
การอยูร่ว่มกนักบัผูอ่ื้นในสงัคม 
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 แตเ่น่ืองดว้ยสถานการณส์งัคมในปัจจบุนั แมภ้าครฐัจะมีนโยบายหรือปรบัปรุงหลกัสตูร
การศกึษาในการเขา้มาช่วยจดัการเรียนรูเ้พ่ือสง่เสรมิผูเ้รียนใหเ้กิดความเป็นพลเมืองประชาธิปไตย
อย่างตอ่เน่ือง ก็ยงัไม่สามารถท าใหค้ณุลกัษณะความเป็นพลเมืองประชาธิปไตยเกิดกบัตวัผูเ้รียน
ไดเ้ท่าท่ีควร ดงัรายงานผลวิจยัของสมาคมนานาชาติเพ่ือประเมินผลสมัฤทธ์ิทางการศึกษา ท่ีได้
เคยท าการศึกษาเก่ียวกับความเป็นพลเมืองครั้งท่ี 3 ในประเทศกลุ่มตัวอย่าง 38 ประเทศ 
ผลการวิจยัไดพ้บว่าทศันคติและความรูเ้ก่ียวกบัความเป็นพลเมืองของเยาวชนไทยนัน้อยู่ในล าดบั
ท่ี 34 จึงบ่งชีใ้หเ้ห็นว่าเยาวชนของไทยยงัคงขาดความรูแ้ละทัศนคติเก่ียวกับความเป็นพลเมือง 
(Schulz, Ainley, Fraillon, Kerr, and Losito, 2010) ท่ีสืบเน่ืองมาจากรูปแบบกระบวนการสอนใน
ระบบการศกึษาไทยท่ีเนน้การจดัการเรียนนรูใ้หผู้เ้รียนท่องจ าและปฏิบตัิตาม ท าใหผู้เ้รียนไม่อาจ
โตแ้ยง้ แสดงความคิดเห็นตอ่ผูใ้หญ่ท่ีเป็นผูอ้าวโุสหรือผูท่ี้มีอ านาจมากกว่าตนเองได ้ผูเ้รียนจงึขาด
พลงัท่ีจะขบัดนัในสิ่งท่ีอยากเรียนรูไ้ม่กลา้แสดงออก ไม่แสวงหาความถูกตอ้งเพราะเกรงกลวัต่อ
อ านาจท่ีเหนือกว่าตนเอง (ทิพยพ์าพร ตนัติสุนทร 2556, น.23) สอดคลอ้งกับพิณสุดา สิริธรงัศรี 
(2560) และสถาบนันโยบายการศึกษา (2548) ท่ีกล่าวว่าการจดัการเรียนรูใ้นการสรา้งความเป็น
พลเมืองของไทย ตวัผูส้อนมกัเนน้การถ่ายทอดเนือ้หาและกระบวนการบรรยายมากกว่าการสรา้ง
สภาพแวดลอ้มท่ีสง่เสรมิใหเ้กิดการคดิอยา่งมีเหตผุล ตระหนกัในสิทธิเสรีภาพ ความมีระเบียบวินยั 
ความรับผิดชอบ รวมถึงการมีส่วนร่วมในกระบวนการทางการเมืองหรือสังคม โดยเฉพาะใน
ระดบัชัน้ประถมศึกษาซึ่งเป็นช่วงวยัท่ีเริ่มรบัรูเ้หตผุลและไม่ยึดตนเองเป็นศนูยก์ลาง ยงัคงมีการ
จดัการเรียนรูท่ี้เนน้ในมิติของการรบัรูด้ว้ยการปอ้นความรูใ้หผู้เ้รียนจดจ าและบอกใหล้งมือท า ไมมี่
การเสริมสรา้งปฏิสมัพนัธเ์ชิงคณุคา่ระหว่างผูส้อนและผูเ้รียน รวมถึงไม่มีการสรา้งบรรยากาศแหง่
ความเป็นประชาธิปไตยท่ีใหผู้เ้รียนไดแ้สดงจดุยืนทางความคิดเห็นและไมไ่ดใ้หค้วามส าคญักบัสิ่ง
รอบ ๆ ตวัหรือชุมชน (วิลาพณัย ์อุรบุญนวลชาติ, 2561) จึงเป็นปัญหาส่วนหนึ่งท่ีส่งผลใหผู้เ้รียน
ไม่ไดร้ับการส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองประชาธิปไตยดว้ยการจัดการเรียนรูอ้ย่าง
เหมาะสม 

จากท่ีกล่าวมาจึงเห็นไดว้่าการพฒันาคณุลกัษณะความเป็นพลเมืองประชาธิปไตยให้
เกิดขึน้ไดน้ัน้ ตอ้งมีแนวทางการจัดการเรียนรูท่ี้เหมาะสมและตอ้งท าใหผู้เ้รียนเกิดคุณลักษณะ
ความเป็นพลเมืองประชาธิปไตยทัง้ 3 ดา้น ท่ีผูว้ิจยัไดท้  าการสรุปจากเอกสารของนกัวิชาการและ
นกัรฐัศาสตรคื์อ 1) คณุลกัษณะความเป็นพลเมืองท่ีเคารพความแตกต่าง คือ บคุคลท่ีตอ้งปฏิบตัิ
ตนเคารพความเท่าเทียมยอมรบัความหลายและยอมรบัความคิดเห็นท่ีแตกต่างโดยไม่ใชค้วาม
รุนแรง 2) คณุลกัษณะความเป็นพลเมืองท่ีมีความรบัผิดชอบตอ่หนา้ท่ี คือ บคุคลท่ีปฏิบตัิตนตาม



  4 

บทบาทหนา้ท่ีท่ีรบัผิดขอบของตนเอง รวมถึงปฏิบตัิตามกฎกติกาของสงัคม และ 3) คณุลกัษณะ
ความเป็นพลเมืองท่ีมีส่วนรว่มและคิดอย่างมีเหตผุล คือ บคุคลท่ีตอ้งปฏิบตัิตนในการแสดงถึงการ
มีสว่นรว่มในการคดิตดัสินใจท่ียดึผลประโยชนข์องสว่นรวม  

เม่ือไดท้  าการศึกษาถึงแนวทางการจดัการเรียนรูท่ี้จะช่วยพฒันาคณุลกัษณะความเป็น
พลเมืองประชาธิปไตยทัง้ 3 ดา้นใหมี้ความเหมาะสมกบัตวัผูเ้รียนนัน้พบวา่ ถวิลวดี บรุีกลุ และคน
อ่ืน ๆ (2558) ไดใ้หแ้นวทางไวว้่าตอ้งเนน้การจดัการเรียนรูท่ี้ใหผู้เ้รียนเกิดความรบัรูเ้ขา้ใจถึงทศันะ
ท่ีแตกตา่ง และสามารถปฏิบตัิตนไดต้ามบทบาทหนา้ท่ี รวมถึงอธิบายความคิดและการตดัสินใจ
อย่างมีเหตุผล ผ่านการเรียนรูด้ว้ยการสืบคน้ขอ้มูล ได้ท างานร่วมกันเป็นกลุ่ม ไดแ้สดงออกถึง
ความคิดเห็นและความคิดสรา้งสรรคข์องตนเอง สอดคลอ้งกบัปริญญา เทวานฤมิตรกลุ (2559) ท่ี
กล่าวว่า การพฒันาความเป็นพลเมืองในระดบัชัน้ประถมศึกษานัน้ ตอ้งใหผู้เ้รียนเรียนรูเ้ก่ียวกบั
ความรบัผิดชอบท่ีเป็นสิ่งก ากับถึงการใชส้ิทธิเสรีภาพ และตอ้งฝึกเด็กใหมี้ความรบัผิดชอบต่อ
ตนเอง ตอ่ผูอ่ื้นและสงัคม เนน้กระบวนการเรียนรูท่ี้สามารถท างานรว่มกบับคุคลอ่ืนไดซ้ึ่งถือเป็นสิ่ง
ส าคญัของสงัคมประชาธิปไตยท่ีพึงมี นอกจากนีก้ารใหผู้เ้รียนไดรู้จ้กัท่ีจะตกลงกันในการท างาน 
และเรียนรูด้ว้ยการออกไปสมัผสักบัปัญหาจนเกิดการตัง้ค  าถามถึงปัญหาท่ีไดพ้บเห็น และน ามาสู่
การใชกิ้จกรรมกลุ่มใหเ้กิดการถกเถียง การวิเคราะหแ์ละหาสาเหตขุองปัญหาจนสามารถแสวงหา
วิธีการแกไ้ขปัญหาได ้โดยผูส้อนเป็นผูด้แูลแนะน าและคอยให้ค  าปรกึษา จะท าใหผู้เ้รียนเช่ือมโยง
และมองเห็นปัญหาพรอ้มทัง้เขา้ใจว่าตนเองนัน้เป็นส่วนหนึ่งของสงัคมจากการไดล้งมือปฏิบตัิ อีก
ทัง้ยงัสอดคลอ้งกบั อรรถพล คณิตชรางกรู (2560) ท่ีกลา่วถึงวิธีการจดัการเรียนรูส้ง่เสรมิความเป็น
พลเมืองว่า ผูเ้รียนตอ้งไดเ้รียนรูใ้นสิ่งท่ีสามารถน าไปปฏิบตัิไดจ้ริง ดว้ยการใหป้ระสบการณต์รง
และตอ้งจดัการเรียนรู้ท่ีใหผู้เ้รียนไดเ้กิดเจตคติท่ีดีมีโอกาสไดแ้สดงความเห็น ไดอ้ภิปรายรับฟัง
ความคิดเห็นผูอ่ื้นรวมถึงรูจ้กัท างานเป็นหมู่คณะ ท่ีไดเ้รียนรูด้ว้ยการใชเ้หตุการณ ์กรณีตวัอย่าง 
แล้วน าปัญหามาท าการวิเคราะห ์เพ่ือให้ผู้เรียนไดแ้ก้ปัญหาและเกิดประสบการณ์ท่ีสามารถ
น าไปใชไ้ดจ้ริง นอกจากนีส้  านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (2559) ยงัไดเ้สนอวิธีการจัดการ
เรียนรูท่ี้ใหผู้เ้รียนไดแ้สดงความคิดเห็น และไดล้งมือปฏิบตัิจริงดว้ยการเรียนรูแ้บบการท างานเป็น
กลุ่มรว่มกนัท่ีช่วยส่งเสริมคณุลกัษณะความเป็นพลเมืองไวห้ลายวิธี ไดแ้ก่ การจดักิจกรรมเรียนรู้
ภาคปฏิบตัิ การจดัการเรียนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐาน การจดัการเรียนรู้โดยใชโ้ครงงานเป็นฐานหรือ
งานวิจยัเป็นฐาน การจดัการเรียนรู้โดยใชว้ิธี Coaching และการจดัการเรียนรูโ้ดยใชก้ระบวนการ
พ่ีเลีย้ง ซึ่งจากวิธีการหรือรูปแบบการสอนเหล่านี ้เม่ือไดท้  าการศึกษาท าใหผู้ว้ิจยัเห็นว่ามีวิธีการ
จัดการเรียนรู้วิธีหนึ่ง ท่ีมีความใกล้เคียงกับแนวทางของ ปริญญา เทวานฤมิตรกุล (2559)  



  5 

และอรรถพล คณิตชรางกรู (2560) ท่ีสามารถน ามาใชใ้นการพฒันาคณุลกัษณะความเป็นพลเมือง
ประชาธิปไตยได ้นัน้คือวธีิการจดัการเรียนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐาน  

 การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เกิดมาจากทฤษฎีคอนสตรัคติวิสซึม 
(Construcitivism) รวมกบัการเรียนรูท่ี้เนน้ตวัผูเ้รียนเป็นศนูยก์ลางและการเรียนรูด้ว้ยกระบวนการ
กลุ่มย่อย เพ่ือใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรูด้ว้ยตนเองและสนบัสนนุใหผู้เ้รียนไดท้  างานรว่มกนัเป็นทีม โดยท่ี
ผูเ้รียนตอ้งใชก้ระบวนการคิดคน้หาแนวทางแก้ปัญหา และลกัษณะของปัญหาท่ีน ามาใชต้อ้งเป็น
ปัญหาท่ีสัมพันธ์กับชีวิตประจ าวันและเก่ียวกับประสบการณ์ของผู้เรียน (Gallagher, 1997, 
pp.332-362) สอดคลอ้งกบัไพศาล สวุรรณนอ้ย (ม.ป.ป., น.3) ท่ีกล่าวว่าการจดัการเรียนรูโ้ดยใช้
ปัญหาเป็นฐาน เป็นการสรา้งองคค์วามรูท่ี้เกิดจากตวัผูเ้รียนท่ีไดเ้รียนรูถ้ึงสภาพปัญหาจริง ส่งผล
ใหผู้เ้รียนเกิดการคิดวิเคราะหแ์ละการแกปั้ญหา รวมไปถึงเกิดความรูต้ามเนือ้หาท่ีตนเองไดเ้รียนรู ้
เขา้ใจในเหตกุารณใ์นปัญหานัน้และลกัษณะของปัญหาท่ีใชต้อ้งเป็นสิ่งท่ีก่อใหเ้กิดความเดือดรอ้น 
จนเกิดความเสียหายและสามารถหาค าตอบไดห้ลายแนวทางดว้ยการสืบคน้ขอ้มูลก่อนจึงจะได้
ค  าตอบ (ส านกังานเลขาธิการสภาการศกึษา 2550; สรุิยา ฟองเกิด 2560) นอกจากนีบ้ทบาทของ
ผูส้อนและผูเ้รียนก็มีความส าคญัในแต่ละขัน้ตอนท่ีจะช่วยสรา้งบรรยากาศแห่งการเรียนรูใ้หเ้ป็น
ประชาธิปไตยมากขึน้ ดงัท่ี ณิชาพฒัณ ์ ไชยเสนบดนิทร ์(2557) และกมลฉตัร กลอ่มอิ่ม (2560, น.
186-187) กล่าวถึงบทบาทของผู้สอนและผู้เรียนในการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน
สอดคลอ้งกันว่า ผูส้อนตอ้งไม่เป็นเพียงผูท้  าหนา้ท่ีบรรยายหรือยึดตนเองเป็นศูนยก์ลางแต่ต้อง
เปล่ียนบทบาทเป็นผูอ้  านวยการคอยตัง้ค  าถามและคอยติดตามการท างานและตอบขอ้สงสัยจาก
ประเด็นค าถามนัน้ ส่วนบทบาทของผูเ้รียนตอ้งเป็นผูท่ี้กลา้ต่อการแสดงความเห็น กลา้ตดัสินใจ 
และมีความรบัผิดชอบต่อการท างาน อีกทัง้ตอ้งสามารถน าความรูข้องตนเองมาสู่การหาวิธีการ
แกไ้ขปัญหาท่ีไดท้  าการศกึษา 

ส าหรบัขัน้ตอนของการจัดการเรียนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐานจากการศึกษาเอกสารของ
หน่วยงานการศึกษาและนักการศึกษาท าให้ผู้วิจัยท าการสรุปถึงขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ท่ี
สอดคลอ้งกนัตอ่การน ามาใชใ้นงานวิจยัไดท้ัง้หมด 6 ขัน้ตอน ไดแ้ก่ 1) ขัน้ส  ารวจและระบปุระเดน็
ปัญหา เป็นขัน้กระตุน้ใหผู้เ้รียนร่วมกันเสนอปัญหาจากสถานการณห์รือจากประสบการณข์อง
ผูเ้รียนท่ีน าไปสู่การสืบคน้หาค าตอบในประเด็นปัญหาไดด้ว้ยตนเอง 2) ขัน้ท าความเข้าใจปัญหา 
เป็นการใหผู้เ้รียนแบง่กลุม่ท าการศกึษาและก าหนดประเด็นปัญหาท่ีตนเองยงัไมเ่คยทราบหรือรบัรู ้
เพ่ือน าไปสูก่ารสืบคน้ขอ้มลูรว่มกนั 3) ขัน้สืบคน้ขอ้มลู เป็นการใหผู้เ้รียนน าประเดน็ปัญหาท่ีตนเอง
จะศึกษามาท าการสืบคน้จากแหล่งเรียนรูท่ี้ผูส้อนไดท้  าการจัดเตรียมไวส้  าหรบัผูเ้รียน ไดอ้ย่าง
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เพียงพอและเหมาะสม 4) ขัน้แลกเปล่ียนเรียนรูปั้ญหา เป็นการใหผู้เ้รียนไดแ้ลกเปล่ียนเรียนรูแ้สดง
ความคิดเห็นต่อประเด็นท่ีไดท้  าการศึกษาเพ่ือดถูึงความถกูตอ้งของขอ้มลูและความสมบูรณ์ของ
เนือ้หาท่ีไดท้  าการศึกษา 5) ขัน้สรุปและประเมินค าตอบ เป็นการใหผู้เ้รียนแต่ละกลุ่มท าการสรุป
และประเมินผลงานของกลุ่มตนเองจนไดเ้ป็นองคค์วามรูท่ี้เป็นแนวทางในการหาวิธีการแก้ปัญหา
จากประเด็นท่ีศึกษา และ 6) ขั้นน าเสนอและประเมินผลงาน เป็นการให้ผู้เรียนน าสิ่งท่ีได้
ท าการศึกษามาน าเสนอผลงานร่วมกัน เพ่ือใหเ้พ่ือนในชัน้เรียนหรือบุคคลอ่ืนท่ีสนใจรบัฟังและ
ซกัถามรว่มแสดงความเห็น โดยผูส้อนประเมินผลงานและใหข้อ้เสนอแนะเพื่อใหผู้เ้รียนพฒันาและ
ปรบัปรุงตอ่ไป (Delisle, 1997; Duch, 1996; IOWA, n.d.; Savoil and Hugle ,1994 อา้งถึงใน วชั
รา เลา่เรียนดี, 2554; ส านกังานเลขาธิการสภาการศกึษา 2550) จงึเห็นไดว้า่การจดัการเรียนรูโ้ดย
ใชปั้ญหาเป็นฐานนัน้ จะเนน้ใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรูถ้ึงความแตกตา่งจากการท างานรว่มกนัเป็นกลุม่ ท่ี
ไดมี้โอกาสในการแสดงออกความคิดเห็นและรับฟังความคิดเห็นของบุคคลอ่ืน อีกทัง้การท่ีได้
เรียนรูจ้ากการท างานเป็นกลุม่รว่มกนั สง่ผลใหเ้กิดการแบง่บทบาทหนา้ท่ีความรบัผิดชอบตอ่งานท่ี
ท ามากยิ่งขึน้ และยังเป็นการใหผู้้เรียนไดมี้ส่วนร่วมในกิจกรรม ท่ีฝึกการใช้เหตุผลจากการได้
ถกเถียงในประเด็นปัญหาร่วมกันภายในกลุ่มของตนเอง จึงถือเป็นการจัดการเรียนรู้ท่ีสรา้ง
บรรยากาศของความเป็นประชาธิปไตยท่ีช่วยท าใหผู้้เรียนเกิดคุณลักษณะความเป็นพลเมือง
ประชาธิปไตยไดม้ากขึน้ 

ดงันัน้จากท่ีกล่าวมาในขา้งตน้ ผูว้ิจยัจึงสนใจท่ีจะใชก้ารจดัการเรียนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็น
ฐาน ในการน ามาช่วยพัฒนาคุณลักษณะความเป็นพลเมืองประชาธิปไตยทัง้ 3 ดา้นให้กับตัว
ผูเ้รียนไดแ้ก่ 1) พลเมืองท่ีเคารพความแตกต่าง 2) พลเมืองท่ีมีความรบัผิดชอบต่อหนา้ท่ี และ 3) 
พลเมืองท่ีมีส่วนรว่มและคิดอย่างมีเหตผุล เพ่ือใหผู้เ้รียนนัน้เกิดพืน้ฐานทัง้ความรู ้ทกัษะและมีเจต
คติท่ีดีตอ่การด ารงชีวิตในสงัคมไดอ้ย่างสงบสขุ อีกทัง้ยงัอาจเป็นประโยชนแ์ละแนวทางตอ่ผูส้อน
ในระดับชั้นประถมศึกษาท่ีอาจน าไปปรับใช้เ พ่ือพัฒนาคุณลักษณะความเป็นพลเมือง
ประชาธิปไตยใหเ้กิดกบัผูเ้รียนไดต้อ่ไป  

ความมุ่งหมายของงานวิจัย 
1.เพ่ือเปรียบเทียบคณุลกัษณะของความเป็นพลเมืองประชาธิปไตยก่อนและหลงัเรียน

โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน 
2. เพ่ือศึกษาระดบัพฒันาการคณุลกัษณะของความเป็นพลเมืองประชาธิปไตยโดยใช้

ปัญหาเป็นฐาน  
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ความส าคัญของการวิจัย 
 ท าใหไ้ดแ้นวทางในการพฒันาคณุลกัษณะความเป็นพลเมืองประชาธิปไตยในระดบัชัน้

ประถมศึกษาดว้ยการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้ปัญหาเป็นฐานท่ีเป็นประโยชนส์  าหรบัผูส้อนต่อการ
พัฒนาคุณลักษณะของผูเ้รียน เพ่ือใหผู้เ้รียนสามารถประพฤติปฏิบตัิตนอยู่ร่วมกับบุคคลอ่ืนใน
สงัคมไดอ้ยา่งมีความสขุ 

ขอบเขตงานวิจัย 
กลุ่มเป้าหมาย 

กลุ่มเปา้หมายท่ีใชใ้นการวิจยัครัง้นีไ้ดแ้ก่ นกัเรียนในระดบัชัน้ประถมศกึษาชัน้ปีท่ี 5 
โรงเรียนในสังกัดส านักงานเขตพืน้ท่ีการศึกษาประถมศึกษาสมุทรปราการเขต 2 ในเขตอ าเภอ 
บางบอ่ จงัหวดัสมทุรปราการ จ านวน 35 โรงเรียน โดยเลือกแบบเจาะจง มาจ านวน 1 โรงเรียน คือ
โรงเรียนคลองกนัยา ไดเ้ป็นนกัเรียนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 5 จ านวน 28 คน 1 หอ้งเรียน  

ระยะเวลาทีใ่ช้ในการวิจัย 
 ระยะเวลาท่ีผู้วิจัยท าการทดลอง คือ ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2565 จ านวน  

8 สปัดาห ์สปัดาหล์ะ 2 ชั่วโมง รวมทัง้หมด 16 ชั่วโมง  
เนือ้หาทีใ่ช้ในงานวิจัย 

เนือ้หาท่ีใชใ้นงานวิจัย คือ เนือ้หาในสาระท่ี 2 หนา้ท่ีพลเมือง วัฒนธรรมและการ
ด าเนินชีวิต ของกลุ่มสาระการเรียนรูส้งัคมศกึษา ฯ ท่ีเป็นไปตามหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้
พืน้ฐาน พ.ศ. 2551 ในระดบัชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 5 ส าหรบัหน่วยการเรียนรูท่ี้ใชเ้ป็นหน่วยการ
เรียนรูท่ี้ผูว้ิจยัจดัท าขึน้จ  านวนทัง้หมด 2 หนว่ยการเรียนรูแ้ละมีเนือ้หายอ่ยท่ีใชใ้นงานวิจยัดงันี ้ 

1.หนว่ยการเรียนรูท่ี้ 1 สถานภาพ บทบาทและสิทธิหนา้ท่ี 
เรื่องท่ี 1 ปัญหาสถานภาพ บทบาท และสิทธิ 
เรื่องท่ี 2 การละเมิดสิทธิเดก็ในสงัคม 

2. หนว่ยการเรียนรูท่ี้ 2 บทบาททอ้งถ่ินกบัชมุชน 
เรื่องท่ี 1 ท่ีมาของต าแหนง่ผูน้  าในทอ้งถ่ิน 
เรื่องท่ี 2 บทบาททอ้งถ่ินกบัผลประโยชนใ์นชมุชน 

ตัวแปรทีท่ าการวิจัย 
1.ตวัแปรอิสระ ไดแ้ก่  การจดัการเรียนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐาน  
2.ตวัแปรตาม  ไดแ้ก่  คณุลกัษณะความเป็นพลเมืองประชาธิปไตย  
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นิยามศัพทเ์ฉพาะ 
1. คณุลกัษณะความเป็นพลเมืองประชาธิปไตย หมายถึง คณุลกัษณะท่ีผูเ้รียนแสดงออก

พฤติกรรมของความเป็นพลเมืองประชาธิปไตย 3 ด้าน ท่ีผู้วิจัยท าการสรุปจากเอกสารของ
นกัวิชาการและนกัรฐัศาสตร ์โดยวดัไดจ้ากการใชแ้บบทดสอบวดัเชิงสถานการณแ์บบอตันยัเขียน
ตอบแบบสัน้และแบบประเมินท่ีแสดงถึงคณุลกัษณะความเป็นพลเมืองประชาธิปไตยท่ีผูว้ิจยัสรา้ง
ขึน้ ไดแ้ก่  

1.1 พลเมืองท่ีเคารพความแตกตา่ง หมายถึง ผูเ้รียนแสดงถึงการปฏิบตัิกิจกรรมกลุ่ม
ร่วมกับผูอ่ื้นได ้ยอมรบัฟังความคิดเห็นของผู้อ่ืนและยอมรับความแตกต่างปราศจากอคติทาง
ความคดิหรือค าพดู 

1.2 พลเมืองท่ีมีความรบัผิดชอบต่อหนา้ท่ี หมายถึง ผูเ้รียนแสดงถึงการปฏิบตัิตน
ตามกฎขอ้ตกลงรว่มกนั ปฏิบตัิตนตามบทบาทหนา้ท่ีท่ีไดร้บัมอบหมายและรูจ้กัใชส้ิ่งของส่วนรวม
อยา่งคุม้คา่และประหยดั 

1.3 พลเมืองท่ีมีส่วนร่วมและคิดอย่างมีเหตผุล หมายถึง ผูเ้รียนแสดงถึงการปฏิบตัิ
ตนในการมีส่วนร่วมในกิจกรรมต่าง ๆ รูจ้ักใชเ้หตุผลบนหลักขอ้เท็จจริงและรูจ้ักแสวงหาขอ้มูล
น าไปสูข่อ้สรุปในการตดัสินใจแกปั้ญหา  

2.การจดัการเรียนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐาน หมายถึง การจดัการเรียนรูด้ว้ยการน าปัญหา
สถานการณม์ากระตุน้ใหผู้เ้รียนเกิดการสรา้งความรูจ้ากการใชปั้ญหา โดยผ่านการเรียนรูด้ว้ย
กระบวนการท างานแบบกลุ่มย่อย ท่ีใหผู้เ้รียนไดมี้ส่วนร่วมและแสดงความคิดเห็นในการเรียนรู้
ทัง้หมด 6 ขัน้ตอนท่ีผูว้ิจยัสรุปไดจ้ากเอกสารของหนว่ยงานทางการศกึษาและนกัการศกึษาดงันี ้

2.1 ขัน้ส  ารวจและระบปุระเด็นปัญหา เป็นขัน้ท่ีกระตุน้ผูเ้รียนใหร้ว่มกนัเสนอปัญหา
จากสถานการณห์รือจากประสบการณข์องผูเ้รียนดว้ยการตัง้ค  าถามโดยใชรู้ปภาพหรือจากส่ือ
วิดีทศัน ์ท่ีน าไปสูก่ารสืบคน้หาค าตอบในประเดน็ปัญหาไดด้ว้ยตนเอง 

2.2 ขัน้ท าความเขา้ใจปัญหา เป็นการใหผู้เ้รียนแบ่งกลุ่มศึกษาประเด็นปัญหาและ
ก าหนดประเด็นปัญหาท่ีตนเองยงัไม่เคยทราบหรือรบัรูเ้พ่ือน าไปสู่การสืบคน้ขอ้มูลเพิ่มเติม โดย
ผูส้อนอาจเป็นผูค้อยชว่ยเสรมิดว้ยค าถาม หรืออธิบายเพ่ือใหผู้เ้รียนเกิดความเขา้ใจท่ีถกูตอ้ง 

2.3 ขัน้สืบคน้ขอ้มลู เป็นการใหผู้เ้รียนน าประเด็นปัญหาท่ีตนเองจะศึกษามาท าการ
สืบคน้จากแหลง่เรียนรูท่ี้ผูส้อนท าการจดัเตรียมไวส้  าหรบัผูเ้รียนอย่างเพียงพอและเหมาะสม 
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2.4 ขัน้แลกเปล่ียนเรียนรูปั้ญหา ผูเ้รียนถามตอบแลกเปล่ียนประเด็นท่ีท าการสืบคน้
ภายในกลุ่มว่าขอ้มูลนัน้ เพียงพอต่อการน าไปสู่การแกปั้ญหาหรือไม่ หากขอ้มูลยงัไม่เพียงพอก็
ตอ้งท าการสืบคน้หาขอ้มลูเพิ่มเตมิเพ่ือความถกูตอ้งและสมบรูณม์ากขึน้  

2.5 ขัน้สรุปและประเมินค าตอบ เป็นการใหผู้เ้รียนรว่มกันประเมินผลงานและขอ้มูล
ของกลุ่มตนเองท่ีท าการสืบคน้มาสู่การสรุปเพ่ือใหไ้ดอ้งคค์วามรูใ้หม่ ท่ีเ ป็นแนวทางในการแกไ้ข
ปัญหาและน าเสนอผลงานหรือแนวทางแก้ปัญหานัน้ร่วมกันในชั้นเรียน โดยท่ีผูส้อนตรวจสอบ
ความสมบรูณข์องเนือ้หาอีกครัง้หนึ่ง 

2.6 ขัน้น าเสนอและประเมินผลงาน เป็นการให้ผูเ้รียนน าสิ่งท่ีไดท้  าการศึกษามา
น าเสนอผลงานรว่มกนั ใหเ้พ่ือนในชัน้เรียนหรือบคุคลอ่ืนท่ีสนใจรบัฟังและซกัถามรว่มแสดงความ
คดิเห็นโดยผูส้อนมีการประเมินผลงานและเสนอแนะ เพ่ือใหผู้เ้รียนน าไปพฒันาและปรบัปรุงตอ่ไป  

3. พฒันาการ หมายถึง การเปล่ียนแปลงท่ีเกิดขึน้กบัตวัผูเ้รียน ท่ีไดร้บัการจดัการเรียนรู้
โดยใชปั้ญหาเป็นฐานทัง้หมด 6 ขัน้ตอน ท าใหผู้เ้รียนมีระดบัพฒันาการคุณลกัษณะความเป็น
พลเมืองประชาธิปไตยอยูใ่นระดบัท่ีสงูมากขึน้  
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กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดในการวิจยั เรื่อง การพฒันาคณุลกัษณะ 
ความเป็นพลเมืองประชาธิปไตย 

สมมตฐิานในการวิจัย 
 คณุลกัษณะความเป็นพลเมืองประชาธิปไตยของผูเ้รียนโดยใชปั้ญหาเป็นฐานหลงัเรียน

สงูกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี 0.05 
 
 
 

คณุลกัษณะความเป็นพลเมือง

ประชาธิปไตย 

ส ารวจและระบปุระเด็นปัญหา 

ท าความเขา้ใจปัญหา 

สืบคน้ขอ้มลู 

แลกเปลี่ยนเรยีนรูปั้ญหา 

สรุปและประเมินค าตอบ 

น าเสนอและประเมินผลงาน 

การจดัการเรยีนรู ้

โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน 
1. พลเมืองที่เคารพความแตกตา่ง 

1. ปฏิบตัิกิจกรรมกลุม่รว่มกบัผูอ่ื้นได ้

2. รบัฟังความคิดเห็นผูอ่ื้น 

3. ยอมรบัความแตกตา่งปราศจากอคติ 

ทางความคิดหรอืค  าพดู  

2. พลเมืองทีมี่ความรบัผิดชอบตอ่หนา้ที ่

    1. ปฏิบตัิตนตามกฎ ขอ้ตกลงรว่มกนั  

     2. ปฏิบตัิตนตามบทบาทหนา้ที่ที่ไดร้บั

มอบหมาย  

     3. รูจ้กัใชส้ิ่งของสว่นรวมอยา่งคุม้ค่าและ

ประหยดั  

3. พลเมืองที่มีสว่นรว่มและคิดอยา่งมี

เหตผุล 

    1. แสดงออกถึงการมีสว่นรว่มในกิจกรรม

ตา่ง ๆ  

    2. รูจ้กัใชเ้หตผุลบนหลกัขอ้เท็จจรงิ 

    3. รูจ้กัแสวงหาขอ้มลูน าไปสูข่อ้สรุปใน

การตดัสินใจแกปั้ญหา 
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บทที ่2 
เอกสารและงานวิจัยทีเ่กีย่วข้อง 

งานวิจยัเรื่อง การพฒันาคณุลกัษณะความเป็นพลเมืองประชาธิปไตยโดยใชปั้ญหาเป็น
ฐานในครัง้นี ้ผูว้ิจยัท าการรวบรวมเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง เพ่ือใชเ้ป็นแนวทางในการท า
วิจยัดงันี ้

1. คณุลกัษณะความเป็นพลเมืองประชาธิปไตย 
1.1 ความหมายของความเป็นพลเมืองประชาธิปไตย 
1.2 คณุลกัษณะของความเป็นพลเมืองประชาธิปไตย 
1.3 ทฤษฎีจิตวิทยาการศกึษาท่ีเก่ียวกบัการพฒันาคณุลกัษณะผูเ้รียน 
1.4 วิเคราะหห์ลกัสูตรของต่างประเทศและหลกัสูตรของไทยท่ีเก่ียวขอ้งกับการ

สง่เสรมิความเป็นพลเมืองประชาธิปไตย 
1.5 แนวทางการพฒันาความเป็นพลเมืองประชาธิปไตย 
1.6 การวดัการประเมินคณุลกัษณะความเป็นพลเมืองประชาธิปไตย 

2. การจดัการเรียนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐาน 
2.1 แนวคดิและทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งกบัการจดัการเรียนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐาน 
2.2 ความหมายของการจดัการเรียนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐาน 
2.3 ขัน้ตอนของการจดัการเรียนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐาน 
2.4 บทบาทผูส้อนและบทบาทผูเ้รียนในการจดัการเรียนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐาน 

3. งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
3.1 งานวิจยัเก่ียวกบัการพฒันาคณุลกัษณะความเป็นพลเมืองประชาธิปไตย 

3.1.1 งานวิจยัภายในประเทศ 
3.1.2. งานวิจยัของตา่งประเทศ 

3.2 งานวิจยัท่ีเก่ียวกบัการจดัการเรียนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐาน 
3.2.1 งานวิจยัภายในประเทศ 
3.2.2 งานวิจยัของตา่งประเทศ 
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1.คุณลักษณะความเป็นพลเมืองประชาธิปไตย 

ผูว้ิจยัไดศ้ึกษาเอกสารท่ีเก่ียวขอ้งกับคณุลกัษณะความเป็นพลเมืองประชาธิปไตย ดงั
หวัขอ้ตอ่ไปนี ้

1.1 ความหมายของความเป็นพลเมืองประชาธิปไตย 
เอนก เหล่าธรรมทศัน ์(2550, น.29-30) ไดใ้หค้วามหมายของความเป็นพลเมืองใน

สงัคมประชาธิปไตยไวใ้นแนวคิดความเป็นพลเมืองว่า คนทั่วไปมกัใชค้  าว่าประชาชน (people) 
ราษฎร (subject) และพลเมือง (citizen) ในลักษณะเป็นค าเดียวกัน ในขณะท่ีค าว่าประชาชน 
(people) ในท่ีนีมี้ทกุยคุทกุสมยั เป็นลกัษณะท่ีไมไ่ดเ้ป็นผูป้กครอง (non-ruler) หากแตย่อ้นไปสมยั
โบราณก็จะเปรียบประชาชนนีอ้ยู่ในสถานะท่ีเป็นเพียงไพรห่รือทาส หรือเป็นลูกนอ้งของเหล่าขนุ
นางหรือเจ้าของท่ีดิน ในขณะท่ีทางตะวันตกมีการเปล่ียนรูปแบบการปกครองเป็นระบอบ
ประชาธิปไตยจึงส่งผลให้ราษฎรเปล่ียนเป็นพลเมือง ในทางความหมายของพลเมืองนีจ้ึงเป็น
ราษฎรท่ีนอกเหนือจากเสียภาษี และตอ้งปฏิบตัิตามกฎหมายแล้ว ยังมีบทบาทอ านาจในทาง
การเมือง ทัง้การมีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็นต่าง ๆ รวมไปถึงมีสิทธิในการเขา้รว่มในการ
ท ากิจต่าง ๆ เพ่ือส่วนรวมดว้ย ดงันัน้ราษฎรจึงเป็นลักษณะของฝ่ายรบักฎหมาย นโยบายหรือ
กิจกรรมของรฐั ในขณะท่ีพลเมืองอาจมีบทบาทเป็นฝ่ายรุกในการเรียกรอ้งกฎหมายหรือ นโยบาย
จากทางภาครฐัตามท่ีตนเองเห็นพอ้งตอ้งกัน จึงอาจมองไดว้่าราษฎรเป็นค าท่ีมองตนเองว่าเป็น
เพียงผู้น้อย ในขณะท่ีจะต่างจากค าว่าพลเมืองท่ีจะมองว่าตนเองมีสิทธิมีเสียงมีส่วนร่วมใน
การเมือง จากท่ีกล่าวมาจึงท าความเขา้ใจความหมายของพลเมืองประชาธิปไตยในส่วนนีไ้ดว้่า 
การเป็นพลเมืองมีพืน้ฐานจากระบอบการปกครองทางการเมืองท่ีประชาชนมีสิทธิ เสรีภาพ มี
บทบาทหน้าท่ีปฏิบัติตามกฎหมาย และมีส่วนร่วมทางการเมืองการปกครองในระบอบ
ประชาธิปไตย 

วิชยั ตนัศิริ (2551, น.18) กล่าวถึงความหมายของพลเมืองตามแบบประชาธิปไตย 
โดยแบ่งเป็น 2 ลกัษณะคือพลเมืองแบบเก่า เป็นพลเมืองท่ีเป็นผูร้บั ผูร้บัในท่ีนีคื้อผูท่ี้ปฏิบตัิตาม
ค าสั่งของผูมี้อ านาจ คอยรบัผลทัง้ทางบวกและทางลบ ปฏิบตัิตามกฎหมายอย่างเคร่งครดั และ
ยอมรบัอ านาจรฐัอย่างเป็นทางการ ในลักษณะการยอมเป็นผู้อยู่ภายใตก้ารปกครอง ในขณะ
พลเมืองแบบใหม่ เป็นลักษณะเป็นผู้มีส่วนกระท า คือเป็นผู้ท่ีมีส่วนร่วมในทางการเมือง เห็น
ประโยชนส์่วนรวมมีความรบัผิดชอบต่อสังคม และพรอ้มเป็นผูน้  าในการเปล่ียนแปลง มองเห็น
การเมืองเป็นเรื่องของทกุคน ไมใ่ชเ่พียงหนา้ท่ีของรฐัแตเ่ป็นหนา้ท่ีของทกุคนในสงัคมท่ีตอ้งร่วมกนั
รบัผิดชอบ 
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วรากรณ ์ สามโกเศศ (2554, น.6) และ ธัญธัช วิภัติภูมิประเทศ (2556, น.11) ได้
กลา่วถึงความหมายพลเมืองประชาธิปไตยสอดคลอ้งกนัไวว้า่ เป็นบทบาทหนา้ท่ีหนึ่งของบคุคลใน
สงัคมท่ีตอ้งมีอิสรภาพและพึ่งตนเองได ้รวมถึงมีสิทธิเสรีภาพบนพืน้ฐานของความรบัผิดชอบ และ
เคารพกฎกติกาในความแตกต่างหลากหลายของสังคม ไม่ตดัสินใจแก้ปัญหาดว้ยการใชค้วาม
รุนแรง รบัรูเ้สมอว่าตนเองนัน้เป็นสมาชิกหนึ่งในสงัคม จึงตอ้งมีความรบัผิดชอบต่อส่วนรวม ดว้ย
การมีจิตสาธารณะท่ีจะร่วมขับเคล่ือนสังคมในทุกระดบัตัง้แต่ระดบัพืน้ฐานคือครอบครวั จนถึง
ระดบัชาตแิละระดบัโลก 

 ส  านักงานเลขาธิการสภาผู้แทนราษฎร (2555 , น.11-12) ไดใ้ห้ความหมายของ
พลเมืองประชาธิปไตยวา่เป็นพลเมืองท่ีมีคณุลกัษณะท่ีส าคญั ท่ียดึมั่นในศีลธรรมอนัดีของศาสนา 
และมีหลกัในการด าเนินตามแนวทางวิถีประชาธิปไตย ในการด าเนินชีวิต รวมไปถึงประพฤติตน
เคารพกฎหมายและกระท าตนเป็นประโยชนต์่อผูอ่ื้นรูจ้กัช่วยเหลือเกือ้กลูกัน ส่งผลตอ่การพฒันา
สงัคมและประเทศชาตใิหเ้ป็นไปตามระบอบประชาธิปไตยอยา่งแทจ้รงิ 

 ส  านกันโยบายและยทุธศาสตร ์และ ส านกังานปลดักระทรวงศกึษาธิการ (2560 , น.
6) ไดก้ล่าวถึงพลเมืองในแบบสงัคมประชาธิปไตย ในรายงานวิจยัเก่ียวกับการศึกษาความเป็น
พลเมืองไวว้่า เป็นการแสดงออกถึงคณุลกัษณะท่ีมีความรูค้วามเขา้ใจ ความคิด เจตคติ รวมไปถึง
การปฏิบตัตินในทางท่ีดีงามบนความรบัผิดชอบตอ่ตนเองและผูอ่ื้นในสงัคม รวมถึงเคารพผูอ่ื้นตาม
ระบอบการปกครองประชาธิปไตยในการด ารงชีวิตรว่มกนัไดอ้ยา่งสนัตสิขุในสงัคม 

ภาสดุา ภาคาผล และ มนงัค ์องัควาณิชม (2560, น. 997 ) ไดใ้หค้วามหมายพลเมือง
ประชาธิปไตยว่า เป็นสมาชิกในสังคมท่ีตอ้งมีความรับผิดชอบทัง้ต่อตนเองและผู้อ่ืน รูจ้ักสิทธิ
เสรีภาพเคารพในความเสมอภาคในความเทา่เทียมกนับนความแตกตา่ง เคารพกฎกตกิา มีความรู้
ตระหนกัและเขา้ใจถึงบทบาทตนเองในฐานะสมาชิกหนึ่งของสงัคมพรอ้มมีส่วนรว่มในการแกไ้ข
ปัญหารว่มพฒันาชมุชน สงัคมและประเทศใหเ้กิดความเจรญิกา้วหนา้ 

วฒันชยั ศิริญาณ และ ชยัรตัน ์มาสอน (2561, น.157) กล่าวถึงพลเมืองตามแบบ
ประชาธิปไตยว่า เป็นบคุคลท่ีมีสญัชาติของประเทศนัน้ตามกฎหมายประเทศแตล่ะประเทศ ซึ่งจะ
เป็นพลเมืองไดต้อ้งรูจ้กัในการปฏิบตัตินตามกฎหมาย ท าตนใหเ้ป็นประโยชนรู์จ้กัรบัผิดชอบตนเอง
และพึ่งพาตนเองเคารพในสิทธิเสรีภาพผูอ่ื้นตอ้งท าความรูค้วามเขา้ใจในระบอบประชาธิปไตย
ควบคูก่บัการสรา้งพลเมืองท่ีดี 
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วินิจ ผาเจริญ (2562, น.286) กล่าวถึงพลเมืองในสงัคมประชาธิปไตยว่า พลเมือง
เป็นค าท่ีมีความแตกต่างจากค าอ่ืน เพราะพลเมืองตอ้งเป็นบุคคลท่ีตอ้งมีความกระตือรือรน้ท่ีจะ
ปกป้องซึ่งสิทธิตนเอง รวมไปถึงมีส่วนร่วมในทางการเมือง ผ่านการแสดงออกดว้ยการใช้สิทธิ 
เสรีภาพ และการแสดงความเห็น ท่ีมีความส าคญัต่อการสะทอ้นถึงบทบาท หนา้ท่ี รวมถึงความ
รบัผิดชอบท่ีตนเองมีตอ่สงัคม ค าว่าพลเมืองจึงใหค้วามแตกตา่งไปจาก ประชา ตรงความรูส้ึกของ
การเป็นผูต้ดิตามหรือเป็นเพียงผูป้ฏิบตัติามค าสั่งของผูอ่ื้น  

Marshall (2002, pp.  8-9)  กล่าวถึงความหมายพลเมืองในสังคมประชาคม
ประชาธิปไตยว่า เป็นบุคคลท่ีมีส่วนร่วมในการเป็นสมาชิกอย่างเต็มตัวในชุมชน ซึ่งจะตอ้งมี
องคป์ระกอบไปดว้ย 3 สว่น คือ 

ส่วนท่ี 1 องคป์ระกอบทางพลเมือง เก่ียวกบัสิทธิเสรีภาพสว่นบคุคล และอิสรภาพทัง้
การพดู คดิ ความเช่ือหรือศรทัธา สิทธิครอบครองทรพัยส์ิน สญัญา และความยตุธิรรม 

ส่วนท่ี 2 องคป์ระกอบทางการเมือง เก่ียวกบัอ านาจในการมีส่วนรว่มทางการเมืองมี
บทบาททัง้เป็นผูป้กครองหรือผูเ้ลือกเพ่ือถกูปกครอง 

ส่วนท่ี 3 องคป์ระกอบทางสงัคม เก่ียวกบัสิทธิในดา้นค่าตอบแทนและเศรษฐกิจท่ีมี
ความมั่นคง ตลอดจนการแบ่งปันมรดกทางสังคม รวมไปถึงสิทธิท่ีจะมีชีวิตตามมาตรฐานการ
ครองชีพในสงัคม 

Dalton (2008, pp.18-19) กล่าวถึงการเป็นพลเมืองประชาธิปไตยท่ีสรุปได้ว่า 
พลเมืองประชาธิปไตย ตอ้งเป็นผูท่ี้มีส่วนรว่มในทางการเมืองและการปกครอง โดยตอ้งไดร้บัการ
ชีแ้จงเรื่องราวตา่ง ๆจากทางภาครฐัใหไ้ดร้บัทราบ รวมไปถึงมีการปรกึษาหารือรว่มพดูคยุเก่ียวกบั
บทบาทในการร่วมบริหารการปกครองและตอ้งเป็นผูท่ี้มีความรบัผิดชอบต่อกฎระเบียบขอ้บงัคบั
ตามกฎหมายก าหนด ยึดในศีลธรรมและจริยธรรมในการอยู่รว่มในสงัคมหรือชมุชนทางการเมือง
รว่มกนั 

ดังนั้นสามารถสรุปถึงความหมายของพลเมืองประชาธิปไตยไดว้่า พลเมือง คือ
สมาชิกหรือบุคคลในสงัคมท่ีมีบทบาทในการปฏิบตัิตนตามสิทธิ เสรีภาพ บนความรบัผิดชอบทัง้
ตอ่ตนเองและผูอ่ื้น เคารพซึ่งกฎกติกา หรือกฎระเบียบอย่างเครง่ครดั ตระหนกัถึงสิทธิความเสมอ
ภาค เคารพความแตกตา่ง ยดึถือคณุธรรมความยตุธิรรมในการอยูร่ว่มกนั ตลอดจนมีจิตสาธารณะ
ในการสรา้งประโยชนห์รือมีส่วนร่วมในการแกไ้ขปัญหาในสงัคม พรอ้มทัง้แสดงออกบทบาททาง
การเมืองในระบอบประชาธิปไตยอย่างเหมาะสม ในการเป็นส่วนหนึ่งของสมาชิกสงัคมท่ีสง่ผลตอ่
การพฒันาประเทศใหเ้จรญิกา้วหนา้ในการอยูร่ว่มกนัไดอ้ย่างมีความสขุในสงัคม 
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1.2 คุณลักษณะของความเป็นพลเมืองประชาธิปไตย 
ทิพยพ์าพร ตนัตสินุทร (2556, น.55-56) กลา่วถึงคณุลกัษณะความเป็นพลเมืองไทย

ในสงัคมประชาธิปไตยท่ีผูว้ิจยัสรุปไดว้่า คณุลกัษณะของความเป็นพลเมืองในสงัคมประชาธิปไตย
ตอ้งเป็นผูท่ี้มีความรู ้มีการศึกษาเขา้ใจซึ่งสังคมท่ีตนเองอาศยัอยู่ รวมไปถึงสังคมในระดบัโลก 
นอกจากนีพ้ลเมืองตอ้งเห็นแก่ประโยชนส์่วนรวม เคารพซึ่งความเสนอภาครกัในเสรีภาพมีความ
รบัผิดชอบยึดถือซึ่งความยตุิธรรมและคิดอย่างมีเหตผุล ในการรบัรูเ้ขา้ใจในสิทธิของมนษุยชนบน
ความแตกต่างในสังคมแห่งความหลากหลาย และต้องเคารพซึ่งกฎหมาย รู ้เท่าทันต่อการ
เปล่ียนแปลงของสงัคมและแกไ้ขปัญหาโดยยึดหลกัดว้ยสนัติวิธีปราศจากการใชค้วามรุนแรงต่อกนั 
ดงัแสดงใหเ้ห็นแผนภาพถึงคณุลกัษณะความเป็นพลเมืองในระบอบประชาธิปไตยไดด้งันี ้ 

 
 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 2 คณุลกัษณะความเป็นพลเมืองในระบอบประชาธิปไตย 

ท่ีมา:ทิพยพ์าพร ตนัตสินุทร (2556, น.56).การศกึษาสรา้งพลเมือง 
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ถวิลวดี บุรีกุล และคนอ่ืน ๆ (2558 , น.64) ได้กล่าวถึงคุณสมบัติของพลเมืองท่ี
สอดคล้องกับคุณลักษณะพลเมืองประชาธิปไตยไว้ในผลงานวิจัยเรื่องความเป็นพลเมืองใน
ประเทศไทยของสถาบนัพระปกเกลา้ ท่ีจ  าแนกพลเมืองออกเป็น 3 กลุ่ม ไดแ้ก่ 1) พลเมืองท่ีให้
ความส าคัญกับวิถีวัฒนธรรม  2) พลเมืองท่ีให้ความส าคัญชุมชนของตน 3) พลเมืองท่ีให้
ความส าคญักบัอิสรภาพความกา้วหนา้ ทนัสมยั ดงัแสดงใหเ้ห็นคณุสมบตัิของความเป็นพลเมืองท่ี
ประชาชนมีดงัภาพตารางตอ่ไปนี ้

ภาพประกอบ 3 คณุสมบตัขิองพลเมืองท่ีประชาชนมีในสงัประชาธิปไตย 

ท่ีมา :ถวิลวดี บรุีกลุ, เมรโิอ เออเจนี, รชัวดี แสงมหะหมดั. (2558). พลเมืองไทย:การสรา้ง
ความเป็นพลเมืองในระบอบประชาธิปไตย 
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คณะอนุกรรมการนโยบายปฏิรูปการศึกษาในทศวรรษท่ีสองดา้นพฒันาการศึกษา
เพ่ือสรา้งความเป็นพลเมืองดี (2554, น.14)และ ปริญญา เทวานฤมิตรกุล (2555, น.30-36) ได้
กลา่วถึงลกัษณะพลเมืองในระบอบประชาธิปไตยสอดคลอ้งกนัไว ้6 ประการประกอบไปดว้ย  

1.รบัผิดชอบตนเองและพึ่งพาตนเองได้ คือ ประชาชนเป็นเจา้ของชีวิตและมีสิทธิ
เสรีภาพเป็นของตนเอง เหมือนกบัเรามีบา้นแลว้เป็นเจา้ของบา้นจึงมีสิทธิเสรีภาพในบา้นของตน 
ดังนั้นประชาธิปไตยจึงเป็นจุดก าเนิดของสิทธิเสรีภาพ พลเมืองจึงเหมือนเป็นอิสระชนท่ีต้อง
พึ่งตนเองและรบัผิดชอบตอ่ตนเอง ซึ่งเม่ือเดก็ตอ้งเตบิโตเป็นผูใ้หญ่ก็ตอ้งรบัผิดชอบตนเองได ้

2.เคารพหลกัความเสมอภาค คือ ในสงัคมประชาธิปไตยอ านาจท่ีสูงสุดนัน้เป็น
ของประชาชนไม่ว่าประชาชนจะอยู่ในสถานะใดในสงัคม ลว้นแลว้เป็นพลเมืองจึงมีสิทธ์ิมีเสียงท่ี
เสมอภาคกันจึงตอ้งเคารพในความเป็นคนท่ีเท่าเทียมกัน ต่างจากระบอบเผด็จการ หรือระบบ
อุปถัมภ ์มกัมองประชาชนไม่มีความเสมอภาคกัน และแบ่งคนใหแ้ตกต่างกันในลกัษณะมองใน
แนวดิ่ง (Vertical) คือมองคนในลกัษณะท่ีสงูหรือต ่ากวา่ตน 

3.เคารพความแตกต่าง คือ สังคมประชาธิปไตยให้เสรีภาพและยอมรบัความ
หลากหลายในตวับคุคล ประชาชนจงึมีความแตกตา่งกนัในหลากหลายบรบิท ทัง้ดา้นการประกอบ
อาชีพ การด าเนินชีวิต หรือการนับถือศาสนาและความช่ืนชอบทางการเมือง พลเมืองจึงตอ้ง
ยอมรบัความเห็นท่ีแตกต่างใหไ้ดท้ัง้ความคิดเห็นหรือทัศนคติ โดยไม่ใชค้วามรุ่นแรงและยอมรบั
ความแตกตา่งนัน้โดยไมจ่  าเป็นตอ้งเขา้ใจวา่เหตใุดเขามีความเช่ือท่ีแตกตา่งไปจากเรา 

4.เคารพสิทธิผูอ่ื้น คือ การท่ีเราตอ้งรูจ้กัการใชส้ิทธิ เสรีภาพของตนเองใหอ้ยู่ใน
ขอบเขตอนัพงึกระท าได ้โดยไมร่บกวนหรือละเมิดสิทธิผูอ่ื้นจนท าใหผู้อ่ื้นเดือดรอ้น พลเมืองจงึตอ้ง
ค านงึถึงสิทธิผูอ่ื้นอยูเ่สมอเพ่ือไมใ่หไ้ปกระทบกระทั่งกนัจนสง่ผลตอ่ความสงบของสงัคม 

5.เคารพกติกา คือ การท่ีพลเมืองทุกคนตอ้งเสมอภาคกันโดยอยู่ในกฎกติกา
เดียวกัน และไม่มีการไปละเมิดหรือไม่ปฏิบตัิตามกติกาท่ีตัง้ไว ้ เม่ือเกิดปัญหาขึน้ก็ตอ้งรูจ้ักการ
แกไ้ขดว้ยกตกิาไมใ่ชว้ิธีนอกกตกิารวมไปถึงไมใ่ชค้วามรุนแรงตามท่ีระบอบประชาธิปไตยก าหนด 

6.รับผิดชอบต่อสังคมและส่วนรวม คือ การท่ีพลเมืองตอ้งรูจ้ักรับผิดชอบต่อ
ส่วนรวม และตระหนกัถึงบทบาทหนา้ทีตนเองเสมอว่าตนนัน้มีบทบาทหนา้ท่ีเป็นสมาชิกคนหนึ่ง
ของสงัคม และไม่ใช่คนท่ีจะสามารถท าอะไรไดต้ามอ าเภอใจ เม่ือสงัคมเกิดปัญหาเราตอ้งช่วยกนั
ในการรว่มแกไ้ขปัญหานัน้ดว้ย โดยไมม่องวา่เป็นบทบาทหรือหนา้ท่ีของบคุคลใดคณะใดคณะหนึ่ง 
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จากทัง้หมด 6 ขอ้นีส้ามารถท าการสรุปให้ง่ายต่อความเขา้ใจได ้3 ขอ้ คือ 1) 
เคารพผู้อ่ืน-เคารพสิทธิผู้อ่ืน เป็นการเคารพหลักความเสมอภาค 2) เคารพกติกา 3) มีความ
รบัผิดชอบตอ่สงัคมและพึ่งตนเอง 

ส านกังานคณะกรรมการการเลือกตัง้ (2563, น.25) ไดก้ลา่วถึง ความเป็นพลเมืองใน
ระบอบประชาธิปไตยว่า เป็นบุคคลท่ีมีบทบาทหนา้ท่ีและความรบัผิดชอบทัง้ต่อตนเองและต่อ
สังคม รวมไปถึงการด ารงตนในการท าประโยชน์ให้สังคม การจะเป็นพลเมือง ในระบอบ
ประชาธิปไตยไดจ้งึตอ้งยดึหลกัการพืน้ฐาน 3 ประการดงันี ้

1.เคารพในศกัดิศ์รีความเป็นมนษุย ์คือ การยอมรบัในศกัดิศ์รีความเป็นมนษุยใ์น
ตนเองและผูอ่ื้น และปฏิบตัิตนใหอ้ยูใ่นฐานะท่ีเป็นมนษุยท่ี์เท่าเทียมกนัไมด่ถูกูเหยียดหยามกนั 

2.เคารพสิทธิ เสรีภาพและกฎกติกาของสังคม คือ การให้ประชาชนเห็น
ความส าคญัในสิทธิ เสรีภาพ กฎกติกาทางสงัคม รูจ้กัเคารพปกป้องสิทธิเสรีภาพของตนเองและ
ผูอ่ื้นโดยไมไ่ปละเมิดสิทธิผูอ่ื้นในสงัคมสว่นรวม  

3.ความรบัผิดชอบตอ่ตนเอง ตอ่ผูอ่ื้น ตอ่สงัคมและประเทศชาต ิคือ การท าหนา้ท่ี
ตามบทบาทของตนเอง ในการมีส่วนร่วมทางการเมืองท่ีจะช่วยแก้ปัญหาสังคมบนหลักของ
ประชาธิปไตย ดว้ยการยอมรบัเสียงขา้งมากและเคารพในเสียงขา้งนอ้ย 

กลุม่การศกึษาเพ่ือสรา้งความเป็นพลเมืองในระบอบประชาธิปไตย (2556, น.17-20) 
ไดก้ าหนดถึงคณุลกัษณะพลเมืองในระบอบประชาธิปไตย 4 ประการ คือ 1) พลเมืองท่ีแข็งขนั 2) 
พลเมืองท่ีเป็นผูมี้ความรูแ้ละมีขอ้มลูเก่ียวกบัประชาธิปไตยท่ีเพียงพอ 3)พลเมืองท่ีมีทกัษะพืน้ฐาน
ประชาธิปไตย และ 4) พลเมืองในระบอบประชาธิปไตยและยงัมีคณุลกัษณะยอ่ยอีก 8 ประการคือ  

1. รกัความเป็นธรรมและความเสมอภาค เป็นการยดึมั่นในความยตุธิรรม และให้
ความส าคญัตอ่ความเทา่เทียมกนัในสงัคมทกุ ๆ ดา้น โดยไม่เลือกปฏิบตัเิน่ืองจากความแตกตา่ง 

2. ใชเ้สรีภาพดว้ยความรบัผิดชอบตอ่สงัคม บคุคลในสงัคมประชาธิปไตยย่อมมี
เสรีภาพไดม้ากตราบเท่าท่ีไม่ละเมิดผูอ่ื้น กล่าวคือ บุคคลสามารถใชเ้สรีภาพดว้ยความยินดีท่ีให้
ผูอ่ื้นนัน้สามารถมีเสรีภาพไดเ้หมือนกับตนเอง โดยเสรีภาพนัน้ตอ้งไม่ท าใหมี้ความเสียหายแก่
บคุคลอ่ืนซึ่งตอ้งอยูบ่นหลกัของความรบัผิดชอบตอ่สว่นรวม 

3. ใชส้ิทธิแต่ไม่ละทิง้หน้าท่ี กล่าวคือในการไดม้าซึ่งสิทธินัน้ตอ้งควบคู่ไปกับ
บทบาทหนา้ท่ีของบคุคล หมายความว่าหากบคุคลตอ้งการมีสิทธิในงานบริการของภาครฐั บคุคล
นัน้ตอ้งมีหนา้ท่ีในการเสียภาษีใหร้ฐั ดงันัน้การไดม้าซึ่งสิทธิท่ีดีเป็นประโยชนก็์ยอ่มขึน้กบัตวับคุคล
ท่ีตอ้งมีหนา้ท่ีในการใชส้ิทธิเลือกตัง้ไดอ้ยา่งมีเหตผุลบนหลกัการท่ีดีดว้ย  
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4.มีภราดรภาพ และเคารพความแตกต่าง บคุคลในระบอบประชาธิปไตยย่อมมี
ความหลากหลายในทางความคิด แตค่วามหลากหลายท่ีแตกต่างเหล่านีต้อ้งไม่เป็นเหตใุหบุ้คคล 
เกิดความไม่พอใจน าไปสู่ความขดัแยง้กัน การท ารา้ย หรือสงัหารบคุคลอ่ืน เพราะบคุคลในสงัคม
ประชาธิปไตย ตอ้งเป็นผูท่ี้มีความอดทนและมีขนัติธรรม ต่อความแตกต่างของบริบทสงัคมท่ีอยู่
รว่มกนั 

5. เห็นความส าคญัของประโยชนส์่วนรวม ในสงัคมไม่สามารถมีบคุคลใดอยู่คน
เดียวไดบ้นโลก มนษุยบ์นโลกจึงตอ้งมีสงัคมในการอยู่รว่มกนัและยงัตอ้งยึดถือประโยชนส์่วนรวม
เป็นส าคญั เพราะถา้ทกุคนเห็นแก่ประโยชนส์่วนตวัมากกว่าประโยชนส์่วนรวมสงัคมก็ไม่สามารถ
ด ารงอยูไ่ด ้

6. ส่วนรว่มทางการเมือง ในระบอบประชาธิปไตยการเมืองเป็นสิ่งส  าคญัท่ีบคุคล
ตอ้งมีความรูค้วามเขา้ใจในเรื่องพืน้ฐานเก่ียวกับการเมืองท่ีเพียงพอ ในฐานะเป็นพลเมืองหนึ่งใน
ระบอบประชาธิปไตย ท่ีตอ้งรูแ้ละเขา้ใจว่าการเมืองมีความส าคญัต่อตนเองและต่อผูอ่ื้น รวมถึง
ตอ้งมีความรูเ้ขา้ใจในโครงสรา้งระบอบการเมืองการปกครองและการบริหารงาน ขอบเขตภารกิจ
และอ านาจบทบาทหน้าท่ี  อีกทั้งยังต้องพึงรู ้นโยบายของพรรคการเมือง และระบบกลไกล
ตรวจสอบพฤตกิรรมของบคุลากรในทางการเมืองดว้ย 

7. คิดอย่างมีวิจารญาณ และมีเหตุผล ดว้ยเหตุท่ีสภาพการณ์สังคมมีความ
หลากหลายจึงท าให้มีข้อมูลท่ีเป็นความจริง และไม่เป็นความจริงต่อการส่ือสารกันอย่างไม่
ครบถว้นทั่วถึง อีกทัง้การมีแนวความคิดและประสบการณเ์ดิมของบุคคลท่ีแตกตา่งกนั ย่อมมีผล
ใหก้ารรบัรูเ้ขา้ใจเรื่องการรูเ้ท่าทันส่ือและบริโภคส่ืออย่างมี วิจารณญาณ จากการตัง้ค  าถามต่อ
ข้อมูลสารสนเทศท่ีเป็นปรากฎการณ์ต่าง ๆ ส่งผลต่อการแยกความรู้ออกจากความเช่ือหรือ
ความรูส้กึไดใ้นตวัของบคุคล  

8. เคารพกฎหมายและกฎกติกา การศึกษาเพ่ือสรา้งพลเมืองเป็นสิ่งจ  าเป็นท่ี
ส่งผลใหบุ้คคลท่ีเป็นพลเมืองรบัรูเ้ขา้ใจไดว้่า เพราะเหตุใดกฎหมายจึงมีความส าคญัและทุกคน
ตอ้งเคารพปฏิบตัิตามบนความความรบัผิดชอบต่อสงัคม ทัง้นีเ้ป็นเพราะกฎหมายหรือกฎกติกา
ของสงัคมนัน้เกิดจากความเห็นพอ้งของคนในสงัคมท่ีน ามาใชเ้พ่ือรกัษาความสงบ ความเสมอภาค 
และความยตุธิรรมใหเ้กิดขึน้ภายในสงัคมท่ีตนเองไดอ้าศยัอยู่ 

 
 



  20 

Westheimer and Kahne (2004, pp 4-5)  ได้กล่าวถึงความเป็นพลเมืองว่าทุก
ประเทศล้วนแล้วต้องการพลเมืองท่ีมีความรับผิดชอบไม่ว่าจะปกครองรูปแบบใดแต่ใน
ประชาธิปไตยพลเมืองตอ้งเป็นพลเมืองท่ีมีส่วนร่วม โดยท าการแบง่พลเมือง ออกเป็น 3 ประเภท 
ดงันี ้

1.พลเมืองท่ีมีความรบัผิดชอบ คือ ลกัษณะบคุคลท่ีตรงตอ่เวลา มีวินยั รบัผิดชอบ
ตอ่สงัคม รูจ้กัแกปั้ญหาพรอ้มกบัรว่มมือในการพฒันาชมุชน สงัคมใหดี้ขึน้ และรบัผิดชอบปฏิบตัิ
ตามกฎกตกิาในการเป็นสมาชิกท่ีดีของสงัคม 

2. พลเมืองท่ีมีส่วนร่วม คือ พลเมืองท่ีมีความต่ืนตวัท่ีจะแก้ไขปัญหาในสังคม 
และเป็นพลเมืองท่ีมีสว่นรว่มในฐานะผูว้างระบบโครงสรา้งของสงัคม  

3. พลเมืองท่ีมุ่งเนน้ความเป็นธรรมในสงัคม คือ พลเมืองท่ีมีความรู ้เขา้ใจ ท่ีจะ
สืบคน้ในการประเมินเก่ียวกบัโครงสรา้งในสงัคม ไม่ว่าจะเป็นเรื่องการเมือง เศรษฐกิจ รวมไปถึง
พลเมืองท่ีจะตัง้ค  าถามท่ีจะเปล่ียนแปลงระบบในโครงสรา้งสงัคมท่ีอยุติธรรมเกิดขึน้ ดงัแสดงให้
เห็นถึงลกัษณะของพลเมืองตามตารางตอ่ไปนี ้(Thaiciviceducation, 2560) 

ตาราง 1 ลกัษณะประเภทของพลเมืองประชาธิปไตย Westheimer and Kahne 

 พลเมืองที่มีความรบัผิดชอบ 
(Personally Responsible Citizen) 

พลเมืองที่มีสว่นร่วม 
(Participatory Citizen) 

พลเมืองที่มุ่งเนน้ความเป็นธรรมในสงัคม 
(Justice Oriented Citizen) 

การอธิบาย -  รบัผิดชอบต่อชมุชน 

- ตัง้ใจท างานและจ่ายภาษี 

- ปฏิบติัตามกฎหมาย 

- รีไซเคิลและการบริจาคเลอืด 

- อาสาที่จะท างานท่ีช่วยเหลอืในกรณีที่

เกิดวิกฤตการณ ์

- เป็นสมาชิกองคก์รที่กระตือรือรน้ 

- จดัการชมุชนใหใ้สใ่จต่อสิ่งที่เป็น
ประโยชน ์เช่นการรกัษาสิ่งแวดลอ้ม 

การพฒันาดา้นเศรษฐกิจ 

- รูว้่ารฐัมีกระบวนการท างานอย่างไร 
- รูว้ิธีการท างานอย่างเชื่อมโยง 

- คิดเชิงวิพากษต่์อโครงสรา้งของสงัคม 
นโยบาย และเศรษฐกิจ 

- ตามสบืคน้ประเด็นท่ีไม่เป็นธรรมใน
สงัคม 

- รูเ้กี่ยวกบัการเคลื่อนไหวทางสงัคม 
และผลกระทบเชิงระบบที่เกิดขึน้ 

ตวัอย่างการปฏิบติั - - ร่วมบริจาคในการท ากิจกรรมเพื่อ

แกปั้ญหาความอดอยากที่เกิดขึน้ 

- มีสว่นร่วมในการจดักิจกรรมแกปั้ญหา

ความอดยาก 

- คน้หาสาเหต/ุตน้ตอปัญหาความอด
อยาก เพื่อเปลี่ยนแปลงระบบหรือ

โครงสรา้งที่เป็นอยู่ของสงัคมที่ก่อใหเ้กิด

ความไม่เป็นธรรม 

แนวคิดหลกั - ในการแกปั้ญหาสงัคม และพฒันาสงัคม
พลเมืองตอ้งมีคณุลกัษณะที่ดี ซื่อสตัย ์

รบัผิดชอบ เคารพกฎหมาย และกติกาของ

สงัคม 

- ในการแกปั้ญหาและพฒันาสงัคม 
พลเมืองตอ้งมีสว่นร่วมและเป็นผูน้  าในการ

วางระบบ และโครงสรา้งของสงัคม 

- ในการแกปั้ญหาและพฒันาสงัคม 
พลเมืองตอ้งตัง้ค าถามหรือเปลี่ยนระบบ

หรือโครงสรา้งที่เป็นอยู่ของสงัคมที่

ก่อใหเ้กิดความไม่เป็นธรรม 
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Deakin University (2020, p 2)  กล่ า ว ไ ว้ ใ นคู่ มื อการศึกษา ท่ี ช่ื อว่ า  Global 
citizenship ท่ีพูดเ ก่ียวกับคุณลักษณะหรือทักษะพลเมืองมีความสอดคล้องกับพลเมือง
ประชาธิปไตยท่ีตอ้งมีการสง่เสรมิใหเ้กิดขึน้กบัตวัผูเ้รียนทัง้หมด 6ขอ้ ดงันี ้ 

1. มีความรูร้ะเบียบวินยัท่ีจ  าเป็น  
2. มีความคดิอยา่งมีวิจารณญาณ  
3. มีความสามารถในการส่ือสาร  
4. มีมนษุยสมัพนัธท่ี์ดี  
5. รบัรูร้ะหวา่งวฒันธรรม 
6. มีสว่นรว่มในระดบัชมุชน สงัคมและระดบัโลก 

จากคณุลกัษณะของพลเมืองประชาธิปไตยท่ีนกัวิชาการหรือนกัรฐัศาสตรไ์ดท้  าการ
ก าหนดไว ้ผูว้ิจัยน ามาสรุปใหเ้ห็นถึงความสอดคลอ้ง ของคุณลักษณะพลเมืองประชาธิปไตยท่ี
ส าคญัดงัแสดงในตาราง 2 ดงันี ้
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ตาราง 2 สรุปความสอดคลอ้งของคณุลกัษณะพลเมืองประชาธิปไตย 

 

คุณลักษณะของพลเมืองประชาธิปไตย 

คุณลักษณะท่ี
ผู้วิจัยท าการ

สรุป 
ทพิยพ์าพร 

 ตนัตสุินทร (2554) 
ถวิลวด ีบุรีกุล
และคณะ 
(2554) 

คณะอนุกรรมการ
ปฏิรูปการศึกษาฯ 

(2554) 
ปริญญา 

เทวานฤมิตรกุล 
(2555) 

กลุ่มการศึกษา
เพือ่สร้างความ
เป็นพลเมืองใน

ระบอบ
ประชาธิปไตย 

(2556) 

ส านักงาน
เลขาธิการสภา
ผู้แทนราษฎร 

(2556) 
ส านักงาน

คณะกรรมการการ
เลือกตัง้ (2563) 

Westheimer and 
Kahne (2004) 

Deakin 
University 
(2021) 

 

4.เคารพความเสมอ

ภาค ความยติุธรรม 

6. มีความเขา้ใจเรื่อง

หลกัสทิธิมนษุยชน 

และยอมรบัความ

แตกต่างในความเป็น

พหสุงัคม 

9. ยดึหลกัสนัติวิธีไม่

ใชค้วามรุนแรงแกไ้ข

ปัญหาความขดัแยง้ 

 2.เคารพความเสมอ

ภาค 

3.เคารพความ

แตกต่าง 

1. รกัษาความ

เป็นธรรมและ

ความเสมอภาค 

4.มีความเสมอ

ภาคและเคารพ

ความแตกต่าง 

1.เคารพในศกัด์ิศรี

ความเป็นมนษุย ์

3. พลเมืองที่มุ่งเนน้

ความเป็นธรรมใน

สงัคม 

4. มีมนษุย

สมัพนัธท์ี่ดี 

5.รบัรูร้ะหว่าง

วฒันธรรม 

1. พลเมืองที่

เคารพความ

แตกต่าง 

3.มีความรกัเสร ี

ภาพและมีความ

รบัผิดชอบ 

7. เคารพกฎหมาย  

และยดึหลกันิติรฐั 

 

1.ความเป็น

พลเมืองที่ให้

ความส าคญักบั

วิถีวฒันธรรม 

 

1.มีความ

รบัผิดชอบตนเอง

และพึ่งพาตนเองได ้

4.เคารพสทิธิผูอ้ื่น 

5.เคารพกติกา 

 

2.ใหเ้สรีภาพดว้ย

ความรบัผิดชอบ

ต่อสงัคม 

3.ใชส้ทิธิแต่ไม่ทิง้

หนา้ที่ 

5.มีสว่นร่วม

ทางการเมือง 

6.เคารพกฎ 

หมายกติกา 

2. เคารพสทิธิ

เสรีภาพและกฎกติกา

สงัคม 

3.รบัผิดชอบต่อ

ตนเอง 

1.พลเมืองที่มีความ

รบัผิดชอบ 

2. พลเมืองที่มีสว่น

ร่วม 

1.มีความรู้

ระเบยีบวินยัที่

จ  าเป็น 

 

2. พลเมืองที่มี

ความรบัผิดชอบ 

ต่อหนา้ที่ 

1.การเป็นผูม้ีความ 

รูเ้ขา้ใจในสงัคมของ

ตนสงัคมโลกฯ 

2. ยดึถือประโยชน์

สว่นรวมและสงัคม

เป็นหลกั 

5. มีความสามารถ 

ที่จะคิดวิเคราะห ์

อย่างมีเหตผุล 

8.มีความรูค้วาม

เขา้ใจต่อการ

เปลี่ยนแปลง 

ทางสงัคมและ

ทางการเมือง มีสว่น

ร่วมทางการเมืองฯ 

2.ความเป็น

พลเมืองที่ให้

ความส าคญักบั

ชมุชนตน 

3. ความเป็น

พลเมืองที่ให้

ความส าคญักบั

อิสรภาพและ

ความกา้วหนา้  

ทนัสมยั 

6.รบัผิดชอบสงัคม

และสว่นรวม 

7.คิดอย่างมี

วิจารณญาณ 

8. เห็นความ 

ส าคญัของ 

ประโยชน์

สว่นรวม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 2. มีความคิด

อย่างมี

วิจารณญาณ 

3.มีความ 

สามารถในการ

สื่อสาร 

6.มีสว่นร่วมใน

ระดบัชมุชน 

สงัคมและระดบั

โลก 

 

3. พลเมืองที่มี

สว่นร่วมและคิด

อย่างมีเหตผุล 
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สรุปไดว้่าคณุลกัษณะของพลเมืองประชาธิปไตยท่ีไดท้  าการศึกษาจากเอกสารของ
นกัวิชาการและนกัรฐัศาสตรท์ัง้ของประเทศไทยและตา่งประเทศ ตา่งมีการกล่าวสอดคลอ้งกันใน
เรื่องของคุณลักษณะความเป็นพลเมืองประชาธิปไตยว่า พลเมืองประชาธิปไตยนัน้ตอ้งเป็นผูมี้
คณุสมบตัิหรือคณุลกัษณะท่ีตอ้งมีหนา้ท่ีรบัผิดชอบตอ่ตนเองและส่วนรวม เคารพซึ่งกฎกติกาของ
สงัคมและความเสมอภาคเทา่เทียมกนั รวมไปถึงมีความรู ้คดิวิเคราะหอ์ยา่งมีวิจารณญาณมีความ
เขา้ใจในระบบสงัคมหรือการเมืองการปกครอง ซึ่งคณุลกัษณะความเป็นพลเมืองประชาธิปไตยท่ี
ไดท้  าการสรุปในงานวิจยัครัง้นีจ้งึมีคณุลกัษณะดว้ยกนั 3 ดา้น คือ  

1 พลเมืองท่ีเคารพความแตกตา่ง คือ พฤตกิรรมท่ีปฏิบตัตินเคารพความเทา่เทียม
ของความเป็นมนษุย ์ท่ียอมรบัความหลากหลายและยอมรบัความคิดเห็นท่ีแตกตา่งโดยไมใ่ชค้วาม
รุนแรง ดถูกูเหยียดหยาบ หรือสรา้งความเดือดรอ้นไปละเมิดสิทธิของผูอ่ื้น 

2. พลเมืองท่ีมีความรบัผิดชอบต่อหนา้ท่ี คือ พฤติกรรมท่ีปฏิบตัิตนตามหนา้ท่ีท่ี
รบัผิดชอบของตนเอง รวมถึงมีวินยัในการปฏิบตัตินตามกฎกติกติกาของสงัคม  

3. พลเมืองท่ีมีส่วนรว่มและคิดอย่างมีเหตผุล คือ พฤติกรรมท่ีแสดงถึงการมีส่วน
รว่มคิดตดัสินใจแกไ้ขปัญหาท่ียึดประโยชนส์่วนร่วมเป็นส าคญั และมีความรู ้ เขา้ใจในการสืบคน้
ขอ้มลูประเดน็ปัญหาท่ีไมเ่ป็นธรรมในสงัคม 

1.3 ทฤษฎีจิตวิทยาการศึกษาทีเ่กี่ยวกับการพัฒนาคุณลักษณะผู้เรียน 
เม่ือได้ท าการศึกษาถึงทฤษฎีจิตวิทยาการศึกษาท่ีเก่ียวข้องกับการพัฒนา

คณุลกัษณะของผูเ้รียนท าใหผู้ว้ิจบัพบว่ามีหนึ่งทฤษฎี ท่ีน ามาใชเ้พ่ือเป็นแนวทางน าไปสู่การสรา้ง
เครื่องมือวิจยัในการศกึษาถึงระดบัพฤติกรรมของการใหเ้หตผุลในเรื่องของคา่นิยมและความส านึก
ต่อหนา้ท่ีในฐานะเป็นสมาชิกหนึ่งของสังคม นัน้คือทฤษฎีพัฒนาการจริยธรรมของโคลเบิรก์ซึ่ง
สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ จารุวรรณ ์ ย่ิงยงค ์(2558) ท่ีน าทฤษฎีพฒันาการจรยิธรรมของโคลเบิรก์
มาใชเ้พ่ือท าการศึกษาถึงระดบัพฤติกรรมการใหเ้หตุผลในเรื่องของค่านิยมและความส านึกต่อ
หน้าท่ีของสังคมท่ีส่งผลต่อคุณลักษณะของผู้เรียนให้เ กิดการพัฒนาความเป็นพลเมือง
ประชาธิปไตยท่ีเหมาะสมในแตล่ะระดบัของชว่งวยั ดงัอธิบายไดต้อ่ไปนี ้

ทฤษฎีจิตวิทยาการศึกษาพัฒนาการจริยธรรมของโคลเบิรก์ 
ทฤษฎีพฒันาการจรยิธรรมของโคลเบริก์เป็นทฤษฎีท่ีเช่ือวา่การเรียนรูมี้ผลต่อการ

รบัรูบ้ทบาททางสงัคมท่ีมีความสมัพนัธก์นัในลกัษณะปฎิสมัพนัธก์บัพฒันาการทางจริยธรรมของ
ตัวบุคคล บุคคลท่ีสามารถใช้เหตุผลในระดับจริยธรรมขั้นสูงได้นั้นจะต้องสามารถใช้ตรรกะ
ความสามารถในการรบัรูท้างสงัคมท่ีอยูร่ะดบัสงูก่อน (ออ้มเดือน สดมณี และ ฐาศกุร ์จนัประเสรฐิ, 
2554) นอกจากนีใ้นการติดตอ่สมัพนัธก์บัผูอ่ื้นหรือการไดเ้ขา้กลุม่ทางสงัคมจะท าใหเ้กิดการเรียนรู้
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บทบาทของตนเองและของผูอ่ื้นท่ีช่วยใหก้ารพฒันาเป็นไปตามขัน้ตอนในทิศทางเดียวกัน ไม่ว่า
บุคคลนัน้จะอยู่ในกลุ่มใดในสังคม ซึ่งบุคคลในสังคมจะมีระดบัทางจริยธรรมท่ีแบ่งออกเป็น 3 
ระดบัและในแตล่ะระดบัจะมีทัง้หมด 2 ขัน้ รวมระดบัทางจริยธรรมทัง้หมด 6 ขัน้ท่ีแสดงใหเ้ห็นถึง
พัฒนาการ การให้เหตุผลทางจริยธรรมตัง้แต่วัยเด็กจนถึงวัยผู้ใหญ่ท่ีแบ่งไดด้ังนี ้ (Kohlberg, 
1975, p. 49)  

1. ระดบัก่อนเกณฑส์งัคม (Pre-conventional level) เป็นกลุ่มวยัท่ียึดตวัเอง
เป็นศนูยก์ลาง จริยธรรมระดบันีจ้ะประกอบดว้ย 1) ขัน้การถกูลงโทษและการเช่ือฟัง เป็นขัน้ท่ีเด็ก
จะยอมท าตามค าสั่งของผูมี้อ านาจโดยไม่มีเง่ือนไขดว้ยการแสดงพฤติกรรมเพ่ือไม่ใหต้นเองนัน้ถกู
ลงโทษเพราะเกิดความกลวั 2) ขัน้กฎเกณฑเ์ป็นการใชเ้ครื่องมือเพ่ือตอบสนองความตอ้งการของ
ตนเอง เป็นขัน้ท่ีบคุคลเลือกท าตามความพงึพอใจตนเองโดยแสดงออกพฤตกิรรมท่ีใหค้วามส าคญั
ตอ่ของรางวลัหรือสิ่งตอบแทนเป็นการแลกเปล่ียน  

2. ระดบัท าตามกฎเกณฑส์งัคม (Convention level) ในระดบันีเ้ป็นวัยของ
บคุคลท่ีจะกระท าตามความคาดหวงัของบุคคลในครอบครวั หรือกลุ่มคนในสงัคมท่ีตนเองไดเ้ป็น
สมาชิก ไดแ้ก่ 1) ขัน้การคาดหวังและการยอมรบัในสังคมเป็นขัน้ท่ีแสดงออกพฤติกรรมเพ่ือให้
ไดร้บัการยอมรบัในหมู่คณะและช่วยเหลือผูอ่ื้นท าใหผู้อ่ื้นเกิดความพึงพอใจโดยเฉพาะกลุ่มเพ่ือน
ในระดบันีจ้ึงไม่คอ่ยเป็นตวัของตวัเอง 2) ขัน้ยึดกฎระเบียบของสงัคม เป็นขัน้ท่ีท าตามหนา้ท่ีหลกั
ของสงัคมโดยจะปฏิบตัิตามกฎของสงัคมอยา่งเครง่ครดั ซึ่งพฤตกิรรมท่ีแสดงออกจะแสดงดว้ยการ
เป็นบุคคลท่ีรบัรูถ้ึงบทบาทหนา้ท่ีในฐานะเป็นบุคคลหนึ่งในสงัคมจึงตอ้งท าตามกฎเกณฑต์ามท่ี
สงัคมไดก้ าหนด 

3. ระดบัเหนือกฎเกณฑส์งัคม (Post Convention) เป็นระดบัพฤติกรรมท่ีมี
การคิดอย่างมีเหตผุลหรือมีวิจารณญาณมีการพิจารณาความหมายและหลกัการมาตรฐานทาง
จริยธรรมก่อนยึดเป็นหลกัของพฤติกรรมท่ีจะปฏิบตัิตามประกอบไปดว้ย 1) ขัน้ของสญัญาสงัคม
หรือการท าตามสญัญา อยู่ในระดบัท่ีแสดงพฤติกรรมในการท าตามมาตรฐานของสงัคม เห็นแก่
ประโยชนส์่วนรวมมากกว่าผลประโยชนต์นเอง โดยจะเห็นความส าคญัของคนหมู่มาก 2) ขัน้
หลกัการคณุธรรมสงัคม เป็นขัน้ท่ีแสดงพฤติกรรมท่ียอมท าตามหลกัการของสากล โดยยึดมั่นใน
ความยตุิธรรม คณุธรรมและความถกูตอ้งท่ีรบัรูถึ้งคณุคา่ศกัดิ์ศรีของความเป็นมนุษย ์(ส านกังาน
คณะกรรมการขา้ราชการพลเรือน, 2555; สรุางค ์ โคว้ตระกลู, 2554, น. 68) สามารถแสดงใหเ้ห็น
ขัน้พฒันาการทางจรยิธรรมไดต้ามรูปภาพพีระมิด 6 ขัน้ดงันี ้
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ภาพประกอบ 4 พีระมิดแสดงถึงระดบัพฒันาการจรยิธรรม ของโคลเบริก์ 

ท่ีมา : ส านกังานคณะกรรมการขา้ราชการพลเรือน. (2555). คูมื่อการพฒันาและสง่เสริม
การปฏิบตัติามมาตรฐานทางจรยิธรรมขา้ราชการพลเรือน 

เม่ือท าการพิจารณาถึงทฤษฎีระดบัพฒันาการจรยิธรรมของโคลเบริก์ ท่ีไดอ้ธิบาย
ถึงจริยธรรมใน ระดบัท่ี 1 คือ ระดบัก่อนเกณฑส์ังคม (pre-conventional) โดยเริ่มท่ีการเช่ือฟัง 
และการหลบหลีกการถูกท าโทษ อยู่ระหว่างอายุ 2-10ปี เป็นช่วงของการเริ่มมีเหตุผลและ
แสดงออกถึงความพึงพอใจท่ีจะท าหรือไม่ท าสิ่งใดสิ่งหนึ่ง โดยยึดถือความคุม้คา่ในการท่ีจะลงมือ
กระท าในสิ่งนัน้ และในระดบัท่ี 2 คือ ระดบักฎเกณฑส์ังคม อยู่ในหลักการท่ีจะท าตามผูอ่ื้นให้
ความเห็นชอบและการยอมรบัในสงัคมตลอดจนอาจเกิดการพฒันาไปถึงขัน้ท่ีสูงกว่าคือการยึด
กฎระเบียบสังคม จะอยู่ในระหว่างอายุ 10-16 ปี เป็นช่วงระดับท่ีจะเริ่มเรียนรูใ้นการท าตาม
กฎเกณฑข์องกลุ่มย่อยตนเอง เริ่มมีความเอาใจเขามาใส่ใจเราและแสดงออกบทบาทในสงัคมใน
การปฏิบตัิตนอยู่ในกฎเกณฑไ์ดอ้ย่างเหมาะสมจึงสามารถน ามาอธิบายถึงการเกิดคณุลักษณะ
ความเป็นพลเมืองประชาธิปไตยในผู้เรียนระดับชั้นประถมศึกษา ซึ่งอยู่ในพัฒนาการท่ีเก่ียว
เน่ืองกนัในระดบัท่ี 1 และระดบัท่ี 2 ช่วงอาย ุ7-12 ปี ไดว้่าเด็กในช่วงวยันีเ้ริ่มรบัรูเ้ขา้ใจกฎเกณฑ์
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ตา่ง ๆ ของสงัคมและรบัรูห้รือเขา้ใจถึงสิ่งท่ีจะท าว่าเม่ือท าแลว้จะไดร้บัผลดีหรือไดร้บัผลเสียเป็น
บทลงโทษจากการกระท าต่อพฤติกรรมนัน้ของตนเอง พฤติกรรมในช่วงระดบันี ้เด็กจึงแสดงออก
ดว้ยการยอมท่ีจะปฏิบตัิตามกฎเกณฑข์องกลุ่มท่ีตนเองเป็นสมาชิกและกลา้ท่ีจะตดัสินใจท าตาม
บทบาทหน้าท่ีของตนเพ่ือให้เป็นท่ียอมรับช่ืนชมของสมาชิกในกลุ่ม สามารถท่ีจะท างานกลุ่ม
รว่มกบัผูอ่ื้นได ้เริ่มมีการใชเ้หตผุลในการแกปั้ญหาและเรียนรูท่ี้ท าตามขอ้ตกลงของสงัคม จงึถือได้
ว่าในวัยนี ้มีความส าคัญอย่างมากต่อการพัฒนาให้เ กิดคุณลักษณะความเป็นพลเมือง
ประชาธิปไตยอนัเป็นพืน้ฐานของทกุสงัคม 

1.4 วิเคราะหห์ลักสูตรของต่างประเทศและหลักสูตรของไทยทีเ่กี่ยวข้องกับการ
ส่งเสริมความเป็นพลเมืองประชาธิปไตย 

ส าหรับการวิเคราะห์หลักสูตรของต่างประเทศผู้วิจัยได้ท าการเลือกหลักสูตรท่ี
น ามาใชใ้นการศึกษา 3 ประเทศ คือ 1) ประเทศญ่ีปุ่ น 2) ประเทศสหรฐัอเมริกา และ3) ประเทศ
อังกฤษ ทั้งนีเ้ป็นเพราะทั้ง 3 ประเทศมีความคล้ายคลึงกับประเทศไทยท่ีปกครองในระบอบ
ประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษัตริยท์รงเป็นประมขุและเป็นประเทศท่ีเป็นตน้แบบของการปกครอง
ในระบอบประชาธิปไตยท่ีมีความเป็นสากล และประชาชนไดร้บัการพัฒนาความเป็นพลเมือง
ประชาธิปไตยอยา่งเขม้ขน้ท่ีผา่นการจดัการเรียนรูต้ัง้แตร่ะดบัชัน้ประถมศกึษาดงัรายเอียดตอ่ไปนี ้

1.4.1 ประเทศญ่ีปุ่น 
 สรุิยานนท ์พลสิม (2563, น.135-138) ไดก้ล่าวถึงรูปแบบแนวทางของการ

จัดการศึกษาพลเมืองระดบัประถมศึกษาของประเทศญ่ีปุ่ นสอดคลอ้งกับมาตรฐานการศึกษา
ระดบัชาติของกระทรวงศึกษาธิการ วฒันธรรม กีฬา วิทยาศาสตร ์และเทคโนโลยี (MEXT, 2009, 
2018) มีการก าหนดรูปแบบแนวทางในการจดัการศกึษาพลเมืองไว ้โดยท าการแบง่เป็น 4 แนวทาง 
ไดแ้ก่  

1. ดา้นการพฒันาองคค์วามรู ้โดยสรา้งการเรียนรูใ้นความเป็นพลเมืองท่ี
เป็นส่วนหนึ่งในสงัคมประชาธิปไตยผ่านการเรียนรูใ้นรายวิชาสงัคมศึกษา (Social Studies) จะ
เป็นการจดัการเรียนในระดบัชัน้ประถมศกึษาชัน้ปีท่ี 3  

2. ด้านการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของผู้เรียนอยู่ในวิชา
คณุธรรมจริยธรรม (Moral Education) จะเป็นการจดัการเรียนรูเ้ริ่มตัง้แต่ระดบัชัน้ประถมศึกษา
ตอนตน้ 

3. ดา้นการพฒันาทกัษะ เสริมสรา้งประสบการณด์า้นความเป็นพลเมือง
แบบบูรณาการ เป็นรูปแบบกิจกรรมท่ีอยู่ในรายวิชาสภาพแวดล้อมในการใช้ชีวิต(Living 
Environment) เป็นลกัษณะของการสอนตัง้แตเ่ริ่มแรกของการเขา้ศกึษาในระดบัชัน้ประถมศึกษา
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ชัน้ปีท่ี 1 และ 2 โดยใหผู้เ้รียนจะไดเ้รียนรูส้ิ่งท่ีสมัพันธ์กับตนเอง ครอบครวั ชุมชนหรือสงัคมใน
ฐานะสมาชิกหนึ่งในสงัคมตลอดจนเรียนรูถ้ึงความสมัพนัธก์บัธรรมชาติสิ่งแวดลอ้มท่ีสง่ผลตอ่การ
เจรญิเตบิโตทางกายและจิตใจท่ีอยูร่อบตวัของตนเอง  

4. ดา้นการพฒันาในรูปแบบของกิจกรรมพิเศษ (Special Activities) เป็น
การจดักิจกรรมภายในโรงเรียนท่ีเปิดประสบการณข์องผูเ้รียนในการเป็นพลเมืองอยา่งเป็นรูปธรรม
ส่งเสริมใหผู้เ้รียนรูจ้กัการท างานเป็นกลุ่มมีทกัษะทางสงัคมและพฒันาทศันคติของตนเอง รวมไป
ถึงจดัใหมี้การท ากิจกรรมท่ีเก่ียวกับสงัคม ตัง้แต่ในระดบัชัน้ประถมศึกษาชัน้ปีท่ี 1-6 จากท่ีกล่าว
มานีเ้ห็นไดช้ดัเจนเก่ียวกับแนวทางการจดัการเรียนรูส้่งเสริมคณุลกัษณะพลเมืองประชาธิปไตย
ตามโครงสรา้งเวลาเรียนระดบัประถมศกึษาของประเทศญ่ีปุ่ น ดงัตารางท่ี 3  

ตาราง 3 สรุปถึงโครงสรา้งเวลาเรียนในการจดัการเรียนการสอนสง่เสรมิพลเมืองประชาธิปไตยของ
ประเทศญ่ีปุ่ น (1 ชั่วโมงในการเรียนเทา่กบั 45 นาที) 

ท่ีมา : Education, T. M. B. O. (2017). Education System in Japan. 

จากรูปแบบแนวทางทัง้ 4 แนวทางท่ีกล่าวมานี ้จึงน าไปสู่คุณลกัษณะของ
พลเมืองทัง้หมด 4 คณุลกัษณะหลักท่ีเป็นเป้าหมายของการพฒันาคนในสงัคมประชาธิปไตยท่ี
สอดคลอ้งกบัแนวทางการจดัการศกึษาของประเทศ ดงันี ้

1.พลเมืองท่ีมีความรักชาติ รักในวัฒนธรรมอันดีงามและเป็นสังคม
ประชาธิปไตยท่ีสงบสขุ 

2. มีความเข้าใจในตัวตนตระหนักต่อความรับผิดชอบต่อตนเอง
ตลอดเวลาและยดึหลกัมนษุยธรรม 

ช่ือวิชา 
ระดบัชัน้ประถมศกึษา 

1 2 3 4 5 6 
Living Environment Studies 102 105 - - - - 
Social Studies - - 70 90 100 105 
Moral Education 34 35 35 35 35 35 
Special Activities 34 35 35 35 35 35 
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3. เป็นบุคคลท่ีตอ้งใหก้ารเคารพ ใหเ้กียรติ มีความสมัพนัธอ์นัดีต่อผูอ่ื้น 
ชมุชน สงัคมและธรรมชาติ 

4. มีทักษะการคิดวิเคราะห์และแสวงหาค าตอบท่ีจะกล้าตัดสินใจ
แกปั้ญหาดว้ยตนเอง 

ดังนั้นสรุปได้ว่าการจัดการเรียน รู้เ พ่ือส่ง เสริมคุณลักษณะพลเมือง
ประชาธิปไตยของประเทศญ่ีปุ่ นในระดบัชัน้ประถมศึกษาจะใช ้4 แนวทาง ไดแ้ก่ การสอนลงใน
วิชาสงัคมศึกษา การสอนลงในวิชาคณุธรรมจริยธรรม การจดักิจกรรมแบบส่งเสริมทกัษะในวิชา
สภาพแวดลอ้มในการใชชี้วิตและรูปแบบจดักิจกรรมพิเศษ น าไปสู่ 4 คณุลกัษณะของพลเมืองคือ 
1) พลเมืองท่ีมีความรกัชาติ รกัในวฒันธรรมอนัดีงาม และเป็นสงัคมประชาธิปไตยท่ีสงบสุข 2) มี
ความเข้าใจในตัวตนตระหนักต่อความรับผิดชอบต่อตนเองตลอดเวลาและยึดมนุษยธรรม  
 3) เคารพใหเ้กียรติมีความสมัพนัธอ์นัดีกับผูอ่ื้น ชุมชน สงัคม ธรรมชาติ  และ 4) มีทกัษะการคิด
วิเคราะหแ์สวงหาค าตอบท่ีจะกลา้ตดัสินใจแกปั้ญหาดว้ยตนเองอนัเป็นการปพืูน้ฐานของการเป็น
พลเมืองประชาธิปไตยใหมี้ทกัษะในการอยูร่ว่มกนัในสงัคมไดอ้ย่างมีคณุภาพและสงบสขุ 

1.4.2 ประเทศสหรัฐอเมริกา 
เพ็ญณี กันตะวงษ์ และ ศิวัช ศรีโภคคางกุล (2563 , น.117) ได้กล่าวถึง

รูปแบบของการจัดการศึกษาพลเมืองในระบอบประชาธิปไตยของสหรฐัอเมริกาว่า การจัดการ
เรียนรูพ้ลเมืองของสหรฐัอเมริกาตอ้งเป็นไปตามรฐัธรรมนูญของสหรฐั ท่ีไดมี้การก าหนดใหก้าร
จดัการเรียนรูเ้ป็นไปตามบรบิทของแตล่ะมลรฐั และตอ้งมีการใหผู้ป้กครองของผูเ้รียนเขา้มามีสว่น
รว่มในการจดัการเรียนรู ้เพราะถือวา่ความตอ้งการของผูป้กครอง คือสิ่งท่ีชมุชนหรือสงัคมตอ้งการ 
แต่หากโรงเรียนเป็นผู้ก าหนดสิ่งท่ีผู้เรียนควรเรียนรู้เองทั้งหมด ก็เปรียบเสมือนกับพื ้นฐาน
ประชาธิปไตยไดถู้กท าลายจากการท่ีไม่ไดใ้หชุ้มชนไดเ้ขา้มามีส่วนในการจดัการศึกษา จึงท าให้
เห็นไดว้่า ทกุคนทกุฝ่ายในชมุชนถือเป็นพลเมืองท่ีมีสิทธิในการรว่มกนัจดัการศกึษาไม่ว่าพลเมือง
คนนัน้จะมีภูมิหลงัมาแบบไหนก็ตาม จึงแสดงใหเ้ห็นไดว้่าพลเมืองในประเทศสหรฐัอเมริกานัน้มี
ความส าคญัท่ีตอ้งไดร้บัการหล่อหลอมใหไ้ดพ้ลเมืองประชาธิปไตยในสังคมท่ีตอ้งเป็นบุคคลท่ี
ประกอบดว้ย 1) มีความรบัผิดชอบ 2) มีส่วนรว่มทางการเมือง 3) เคารพสิทธิความแตกต่างผูอ่ื้น 
และ 4) มีความรูแ้ละคิดอย่างมีเหตผุลในการเตรียมพรอ้มท่ีจะออกไปเป็นพลเมืองของสงัคม ซึ่ง
แนวทางการเรียนรูค้วามเป็นพลเมืองประชาธิปไตยในระดบัชัน้ประถมศกึษาท่ีผูว้ิจยัท าการศึกษา
มานีพ้บว่ามีการจดัการเรียนรูท่ี้เก่ียวกับคณุลกัษณะพลเมืองประชาธิปไตย ท่ีมีความแตกต่างกัน
ตามแต่ละบริบทของมลรฐัซึ่งมลรฐั ในส่วนของงานวิจยันีผู้ว้ิจัยไดเ้ลือกท าการศึกษาของมลรฐั
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ไอดาโฮ เพราะเป็นมลรฐัท่ีมีการจัดการเรียนรูท่ี้เสริมสรา้งความเป็นพลเมืองประชาธิปไตยใน
หลกัสตูรการสอนตลอดปี ดงัสรุปใหเ้ห็นในตารางตอ่ไปนี ้

ตาราง 4 สรุปถึงการจดัการเรียนการสอนท่ีสง่เสรมิคณุลกัษณะพลเมืองประชาธิปไตยของ
สหรฐัอเมรกิาของมลรฐัไอดาโฮ ในระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 1-6 

ท่ีมา: Standards, I. C. (2016).IDAHO CONTENT STANDARDS SOCIAL STUDIES 

จึงสามารถส รุปได้ว่ าการจัด เรี ยนการ เรียน รู้ เ พ่ือส่ ง เสริมพลเมือง
ประชาธิปไตยของสหรฐัอเมรกิาในระดบัประถมศกึษาจะเนน้เก่ียวกบับทบาทหนา้ท่ี และการมีสว่น
รว่มทางการเมือง กฎระเบียบและความเท่าเทียมกนัซึ่งในแตล่ะเนือ้หาจะขึน้อยู่กบัรฐัแตล่ะรฐัท่ีจะ
ก าหนดรูปแบบของการสง่เสรมิคณุลกัษณะของพลเมืองประชาธิปไตยใหส้อดคลอ้งกบัทอ้งถ่ินของ
ตนเองอยา่งอิสระ และมีการจดัการเรียนรูโ้ดยบรูณาการเขา้กบัประวตัิศาสตร ์ภมูิศาสตร ์กฎหมาย 

คณุลกัษณะเปา้หมายพลเมือง

สหรฐัอเมรกิา 

การจดัการเรยีนการสอนพลเมือง 

ของรฐัไอดาโอ 

1.พลเมืองที่มีความรบัผิดชอบ 

- อธิบายถึงกฎระเบียบพืน้ฐานตัง้แต่บา้น โรงเรียน ชุมชน รฐัจนถึง
รฐับาลกลาง 

- ศกึษาความรูแ้ละระบถุึงคณุลกัษณะของพลเมืองที่ดี 

2.พลเมืองที่มีสว่นรว่มทางการเมือง 

- ระบแุละอธิบายบทบาทเจา้หนา้ที่รฐั และทอ้งถ่ิน 

-  แสดงออกสญัลกัษณเ์ก่ียวกบัวนัส  าคญัของชาติ 
- อธิบายถึงชอ่งทางการติดตอ่เจา้หนา้ที่รฐั 

- ระบุรูปแบบการปกครองที่ส  าคัญของซีกโลกตะวันออก-ตะวนัตก
และเปรยีบเทียบกบัสหรฐัอเมรกิา 

3. เคารพสิทธิและความแตกตา่งผูอ่ื้น 

- การแสดงความคิดเห็นถึงสิทธิความเสมอภาคและความเทา่เทียม 

- เรียนรูใ้นการอภิปรายเรือ่งอธิปไตย ความเคารพในความแตกตา่ง
ความเสนอภาคและเสรภีาพสว่นบคุคล 

- ศกึษาและอธิบายถึงรูปแบบการกระจายอ านาจของรฐั 

4. มีความรูแ้ละคิดอยา่งมีเหตผุล 

- อธิบายไดถ้ึงเหตผุลของการมีกฎหมายในชมุชน 

- มีการแยกแยะเปรียบเทียบความรบัผิดชอบระหว่างรฐัระดับชาติ

และรฐัระดบัทอ้งถ่ิน 

- อธิบายและวิเคราะหถ์ึงอิทธิพลทางการเมืองต่าง ๆที่หล่อหลอม

อารยธรรมในการปกครอง 
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อีกทัง้ก าหนดเป็นมาตรฐานตวัชีว้ัดโดยแบ่งเป็นเรื่องท่ีท าการสอน เพ่ือใหเ้กิดคุณลักษณะตาม
เปา้หมายคือ  1) พลเมืองท่ีมีความรบัผิดชอบ 2) มีส่วนรว่มทางการเมือง 3) เคารพสิทธิและความ
แตกตา่งผูอ่ื้น 4) มีความรูแ้ละคิดอย่างมีเหตผุล เป็นสิ่งท่ีส  าคญัของการส่งเสรมิความเป็นพลเมือง
ประชาธิปไตยในสหรฐัอเมรกิา  

1.4.3 ประเทศอังกฤษ 
Department for Education (2014, pp.227-228) การจดัการเรียนวิชาความ

เป็นพลเมือง ของประเทศอังกฤษถูกจัดอยู่ในวิชาพื ้นฐานตามหลักสูตร ในส่วนของระดับ
ประถมศึกษาตามหลักสูตรของประเทศอังกฤษนั้นพบว่า ในหลักสูตรจะไม่มีการจัดการสอน
ส่งเสริมคณุลกัษณะความเป็นพลเมืองในระดบัชัน้ประถมศกึษา โดยจะเริ่มมีการเรียนการสอนใน
ระดับช่วงชั้นท่ี 3 (อายุ 11-14ปี) และช่วงชั้นท่ี 4 (14-16 ปี) เม่ือเทียบเกณฑอ์ายุของไทยใน
ระดบัชัน้ประถมศกึษาจะพบไดว้า่เป็นชว่งอายท่ีุอยูใ่นระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 6 แตใ่นขณะเด่ียว
กันทุกระดบัชัน้ในโรงเรียน จะตอ้งจดัใหมี้การศึกษาเก่ียวกับวิชาศาสนาในการเรียนการสอนใน
หลกัสตูร ซึ่งจากการศกึษาถึงเนือ้หาในหลกัสูตรท่ีเป็นวิชาเก่ียวกับการปลกูฝังความเป็นพลเมือง
ประชาธิปไตยในช่วงชัน้ท่ี 3 ท่ีมีช่วงอายใุกลเ้คียงกบัระดบัประถมศกึษาปีท่ี 6 พบว่า ผูเ้รียนจะได้
เรียนรูถ้ึงพัฒนาการทางการเมืองของรฐับาล บทบาทหน้าท่ีของพลเมือง รฐัสภา และสถาบัน
พระมหากษัตริย ์ระบบการเลือกตัง้ สิทธิเสรีภาพ กระบวนการกฎหมายและระบบยตุธิรรมบทบาท
ผูบ้งัคบัใชก้ฎหมาย บทบาทหน่วยงานสาธารณะหรือกลุ่มอาสาท่ีพฒันาชมุชนท่ีเขา้มามีส่วนร่วม
ในด าเนินงานในโรงเรียน รวมไปถึงเรียนรูเ้ก่ียวกับการบริหารงานงบประมาณการใช้จ่ายทาง
การเงิน จากเนือ้หานีท้  าใหเ้ห็นว่าจุดมุ่งหมายของการศึกษาเพ่ือส่งเสริมความเป็นพลเมืองของ
ประเทศองักฤษตอ้งการใหผู้เ้รียนเกิดคณุลกัษณะพลเมืองท่ีเป็นไปตามระบอบประชาธิปไตยตาม
วตัถปุระสงคข์องการศกึษาพลเมืองดงันีคื้อ  

1. เป็นพลเมืองต่ืนรูแ้ละมีสว่นรว่มในสงัคม  
2. เป็นพลเมืองท่ีมีความรบัผิดชอบ  
3. เป็นพลเมืองท่ีมีความรูเ้ก่ียวกบัระบอบประชาธิปไตย  
4. เป็นพลเมืองท่ีรกัษากฎหมาย  
5. เป็นพลเมืองท่ีมีเหตผุลในการตดัสินใจเรื่องการเงินไดดี้ 
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สรุปได้ว่าการพัฒนาคุณลักษณะความเป็นพลเมืองประชาธิปไตยของ
ประเทศองักฤษเป็นการเรียนรูท่ี้จดัไวใ้นวิชาพืน้ฐานท่ีใหผู้เ้รียนในระดบัช่วงชัน้ท่ี 3 และช่วงชัน้ท่ี 4 
เม่ือเทียบระดบัชัน้ประถมศึกษาของไทยโดยใชเ้กณฑต์ามอายุในช่วงชัน้ท่ี 3 จะสอดคล้องกับ
ระดบัชัน้ประถมศึกษาตอนปลาย ซึ่งเป็นเป้าหมายในการพัฒนาเพ่ือใหผู้เ้รียนเกิดคุณลักษณะ
พลเมืองประชาธิปไตยท่ีประกอบไปดว้ย 1) การเป็นพลเมืองท่ีต่ืนรูแ้ละมีส่วนรว่มในสงัคม 2) เป็น
พลเมืองท่ีมีความรบัผิดชอบ 3) เป็นพลเมืองท่ีมีความรูใ้นระบอบประชาธิปไตย 4) เป็นพลเมือง
รกัษากฎหมายและ 5) เป็นพลเมืองท่ีมีเหตผุลในการตดัสินใจในเรื่องการเงินไดดี้ 

1.4.4. ประเทศไทย 
ในส่วนของคุณลักษณะความเป็นพลเมืองประชาธิปไตยของประเทศไทย 

ผู้วิจัยได้ท าการศึกษาจากหลักสูตรแกนกลางการศึกษา ขั้นพื ้นฐาน พุทธศักราช 2551
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, น.4-7) พบว่าหลกัสูตรแกนกลางไดมี้การก าหนด คณุลกัษณะของ
พลเมืองในสังคมประชาธิปไตยของไทยไวใ้นรูปแบบของคุณลักษณะอันพึงประสงค ์ ท่ีมีความ
สอดคลอ้งกบั วิสยัทศัน ์และจดุมุ่งหมายในหลกัสตูร ท่ีตอ้งการใหผู้เ้รียนเป็นพลเมืองไทยและโลก
ภายใตก้ารปกครองระบอบประชาธิปไตยในการอยู่ร่วมกันในสงัคมไดอ้ย่างสงบสุข ประกอบกับ
ประกาศกระทรวงศึกษาธิการ พุทธศกัราช 2560 ไดมี้การก าหนดแนวทางการจัดการเรียนรูท่ี้
ตอ้งการสง่เสรมิความเป็นพลเมืองท่ีสามารถสรุปได ้4 แนวทางคือ  

1. จัดในรูปแบบของ รายวิชาเพิ่มเติม อยู่ในกลุ่มสาระสังคมศึกษา 
ศาสนาและวฒันธรรม  

2. บูรณาการกับวิชาในกลุ่มสาระสังคมศึกษาฯ ในสาระท่ี 2 หน้าท่ี
พลเมือง วฒันธรรมและการด าเนินชีวิต 

3. บูรณาการกับรายวิชาพืน้ฐานหรือรายวิชาเพิ่มเติมร่วมกับกลุ่มสาระ
วิชา อ่ืน ๆ 

4. จดัในรูปแบบของกิจกรรมพฒันาผูเ้รียน  
จากแนวทางในข้างต้นจะเห็นถึงความสอดคล้องกับคุณลักษณะอันพึง

ประสงค์ในหลักสูตรแกนกลางทั้งหมด 8 ประการประกอบไปด้วย 1)  รักชาติ ศาสนา 
พระมหากษัตริย ์2) ซ่ือสัตยส์ุจริต 3) มีวินัย 4) ใฝ่เรียนรู ้5) อยู่อย่างพอเพียง 6) มุ่งมั่นในการ
ท างาน 7) รกัความเป็นไทย และ 8) มีจิตสาธารณะ รวมถึง ส านกันโยบายและยุทธศาสตร ์และ 
ส านกังานปลดักระทรวงศกึษาธิการ (2560, น.11) ไดท้  าการสรุปคณุลกัษณะความเป็นพลเมืองใน
ระบอบประชาธิปไตยของผู้เรียนในสถานศึกษาสังกัดกระทรวงศึกษาธิการ ทั้งในระดับ
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ประถมศึกษารวมไปถึงมธัยมศึกษาและระดบัประกาศวิชาชีพชัน้สงูหรือระดบัปริญญาตรี พบว่า
คุณลักษณะของพลเมืองประชาธิปไตยท่ีก าหนดมีความสอดคลอ้งกับคุณลักษณะในหลักสูตร
การศกึษาขัน้พืน้ฐานท่ีแบง่เป็น 2 ลกัษณะ  

1.ความรบัผิดชอบต่อตนเองและสังคม หมายถึง การพึ่งพาตนเอง
และรบัผิดชอบตนเองได ้มีอิสรภาพ สิทธิเสรีภาพ ตระหนักอยู่เสมอว่าตนเองเป็นส่วนหนึ่งของ
สงัคม ไม่ว่ากระท าการใด ๆ ของตนเอง ย่อมส่งผลตอ่สงัคมและตอ้งรูจ้กัการแกไ้ขปัญหา โดยผ่าน
กฎกติกาและเคารพซึ่งกฎหมาย ไม่ใชก้ าลงัความรุนแรง รวมไปถึงยอมรบัซึ่งผลการกระท าท่ีเกิด
จากการละเมิดกฎหมาย 

2.ความเคารพผูอ่ื้น หมายถึง การรูจ้กัในค าว่าสิทธิ เสรีภาพ ท่ีตอ้งไม่
น าไปใชใ้นการละเมิดสิทธิ เสรีภาพของผู้อ่ืน อีกทัง้ตอ้งรูจ้ักเคารพผู้อ่ืนบนความแตกต่างจาก
ตนเอง ไม่จะว่าเป็นความเช่ือหรือวิถีชีวิต รูจ้กัการเคารพซึ่งศกัดิศ์รีของความเป็นมนษุยม์องทกุคน
เทา่เทียมกนัและมีความเสมอภาคกนั  

จึงสามารถสรุปไดว้่าการจดัการเรียนรูใ้นการส่งเสริมคณุลกัษณะความเป็น
พลเมืองประชาธิปไตยของประเทศไทย มีการจดัการเรียนรูใ้นหลากหลายแนวทางทัง้ท่ีเป็นทางการ
และไม่เป็นทางการ รวมไปถึงมีการก าหนดคุณลักษณะของความเป็นพลเมืองประชาธิปไตยท่ี
ชัดเจนถึงสิ่งท่ีผูเ้รียนไดเ้รียนรูแ้ละตอ้งมีพฤติกรรมอันพึงประสงคท่ี์ตอ้งเป็นไปตามหลักสูตร ได้
ก าหนดเพ่ือมุง่สูก่ารเป็นพลเมืองประชาธิปไตยท่ีอยูใ่นสงัคมไดอ้ยา่งมีความสขุ 

จากการศกึษาถึงหลกัสตูรทัง้ในประเทศและตา่งประเทศจนไดค้ณุลกัษณะความ
เป็นพลเมืองประชาธิปไตยและแนวทางการจัดการเรียนรู ้เพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็น
พลเมืองประชาธิปไตยในขา้งตน้ น ามาสู่การสรุปถึงตวับ่งชีอ้งคป์ระกอบย่อยของคุณลักษณะ
ความเป็นพลเมืองประชาธิปไตยร่วมกับทฤษฎีจิตวิทยาการศึกษาของโคลเบิรก์และหลักสูตรใน
ตา่งประเทศไดด้งันี ้ 

 
 
 
 
 

 
 



  33 

ตาราง 5 ผลการสรุปตวับง่ชีอ้งคป์ระกอบย่อยคณุลกัษณะพลเมืองประชาธิปไตย 

 
จากตาราง 5 พบว่าคณุลกัษณะของความเป็นพลเมืองประชาธิปไตยในส่วนของ

ตวับ่งชีอ้งคป์ระกอบย่อยท่ีท าการสรุป สามารถสรุปถึงตวับ่งชีอ้งคป์ระกอบย่อยของคณุลกัษณะ
พลเมืองประชาธิปไตยระดบัประถมศกึษาท่ีจะใชใ้นงานวิจยัไดด้งันี ้ 

1.พลเมืองท่ีเคารพความแตกตา่ง 

1.1 ปฏิบตักิิจกรรมกลุม่รว่มกบัผูอ่ื้นได ้
1.2 รบัฟังความคดิเห็นผูอ่ื้น 
1.3 ยอมรบัความแตกตา่งปราศจากอคต ิทางความคดิหรือค าพดู  
 

คณุลกัษณะ

พลเมือง

ประชาธิปไตย

ท่ีผูว้ิจยัสรุป 

 

ระดบัพฒันาการ

ทางจริยธรรม

ทฤษฎีของโคล

เบิรก์ 

คณุลกัษณะพลเมืองประชาธิปไตยตามหลกัสตูรการศึกษา ผลการสรุป

องคป์ระกอบยอ่ย

คณุลกัษณะพลเมือง

ประชาธิปไตย ของ

ผูว้ิจยั 

หลกัสตูร 

ประเทศญ่ีปุ่ น 
ประเทศ

สหรฐัอเมริกา 
ประเทศองักฤษ ประเทศไทย 

1.พลเมืองที่

เคารพความ

แตกต่าง 

ท างานกลุม่ร่วมกบั

ผูอ้ื่นได ้

 ปฏิบติัตนใหเ้ป็นท่ี

ชื่นขมยอมรบัต่อ

ผูอ้ื่น 

1. มีความรกัชาติ รกัใน

วฒันธรรมอนัดีงามและ

เป็นสงัคมประชาธิปไตยที่

สงบสขุ 

2. เป็นบคุคลที่ตอ้งใหก้าร

เคารพ ใหเ้กียรติ มี

ความสมัพนัธอ์นัดีต่อ

ผูอ้ื่น ชมุชน สงัคมและ

ธรรมชาติ 

3. เคารพสิทธิและ

ความแตกต่างของ

ผูอ้ื่น 

3.เป็นพลเมืองที่มี

ความรูเ้กี่ยวกบั

ระบอบประชาธิป- 

ไตย 

 

1. รกัชาติ ศาสนา 

พระมหากษัตริย ์

7.รกัความเป็นไทย 

1. ท างานกลุ่มร่วมกับ
ผูอ้ื่นได ้
2. รับฟังความคิดเห็น
ผูอ้ื่น  
3. ยอมรบัความ
แตกต่างปราศจากอคติ
ทางความคิดหรือค าพดู 

2.พลเมืองที่มี

ความรบัผิดชอบ

ต่อหนา้ที่ 

รูจ้กัปฏิบติัตาม

ขอ้ตกลงหรือกฎ

กติกา 

ปฏิบติัตนตามหนา้ที่ 

3.มีความเขา้ใจในตวัตน

ตระหนกัต่อความ

รบัผิดชอบต่อตนเอง

ตลอดเวลาและยดึหลกั

มนษุยธรรม 

1.พลเมืองที่มีความ

รบัผิดชอบ 

 

2. เป็นพลเมืองที่ มี

ความรบัผิดชอบ 

4 . เ ป็ นพ ล เ มื อ ง ที่

รกัษากฎหมาย 

5. เ ป็นพลเมืองที่ มี

เ ห ตุ ผ ล ใ น ก า ร

ตัดสินใจเรื่องการเงิน

ไดดี้ 

2. ซื่อสตัยส์จุริต 

3. มีวินยั 

5.อยู่อย่าง

พอเพียง 

6.มุ่งมั่นในการทา

งาน 

 

1 . ป ฏิ บั ติ ต า ม ก ฎ

ขอ้ตกลงร่วมกนั 

2.ปฏิบัติหน้าที่ตามที่

ไดร้บัมอบหมาย 

3. รู ้จักใช้สิ่งของอย่าง

คุม้ค่าและประหยดั 

3.พลเมืองที่มี

สว่นร่วมและคิด

อย่างมีเหตผุล 

มีเหตผุลในการ
แกปั้ญหา 
รูจ้กัการตดัสนิใจ 

4.มีทกัษะการคิด

วิเคราะหแ์ละแสวงหา

ค าตอบที่จะกลา้ตดัสนิใจ

แกปั้ญหาดว้ยตนเอง 

2.พลเมืองที่มีส่วน

ร่วมทางการเมือง 

4. มีความรู้และคิด

อย่างมีเหตผุล 

1. เป็นพลเมืองที่ ต่ืน

รู้และมีส่วนร่วมใน

สงัคม 

3.เป็นพลเมืองที่มี

ความรูเ้กี่ยวกบั

ระบอบ

ประชาธิปไตย 

 

4. ใฝ่เรียนรู ้

8. มีจิตสาธารณะ 

 

1.แสดงออกถึงการมี

ส่วนร่ วมในกิจกรรม

ต่าง ๆ 

2.รูจ้กัใชเ้หตผุลบนหลกั

ขอ้เท็จจริง 

3.รู้จักแสวงหาข้อมูล

น าไปสู่ข้อสรุปในการ

ตดัสนิใจแกปั้ญหา  



  34 

2.พลเมืองท่ีมีความรบัผิดชอบตอ่หนา้ท่ี  
2.1 ปฏิบตัตินตามกฎ ขอ้ตกลงรว่มกนั  
2.2 ปฏิบตัหินา้ท่ีตามท่ีไดร้บัมอบหมาย  
2.3  รูจ้กัใชส้ิ่งของสว่นรวมอยา่งคุม้คา่และประหยดั  

3.พลเมืองท่ีมีสว่นรว่มและคดิอยา่งมีเหตผุล  
3.1 แสดงออกถึงการมีสว่นรว่มในกิจกรรมตา่ง ๆ  
3.2 รูจ้กัใชเ้หตผุลบนหลกัขอ้เท็จจรงิ 
3.3 รูจ้กัแสวงหาขอ้มลูน าไปสูข่อ้สรุปในการตดัสินใจแกปั้ญหา 

1.5 แนวทางการพัฒนาความเป็นพลเมืองประชาธิปไตย 
ถวิลวดี บุรีกุล และคนอ่ืน ๆ (2558 , น.159) ได้ให้แนวทางพัฒนาพลเมือง

ประชาธิปไตยในระดบัช่วงชัน้ประถมศกึษาไวว้่า ในระดบัชัน้ประถมศกึษาควรให้เรียนรูเ้ขา้ใจและ
รับรู ้ทัศนะท่ีแตกต่าง และสามารถปฏิบัติตนได้ตามบทบาทหน้าท่ีและอธิบายความคิด การ
ตัดสินใจอย่างมีเหตุผล รวมไปถึงมีค่านิยมของสังคมประชาธิปไตยท่ีเคารพความแตกต่าง 
ตระหนักต่อการมีส่วนร่วมอย่างเข้าใจในการอยู่ร่วมกันในชุมชนและสังคม เป็นไปตามวิถี
ประชาธิปไตย ดงันัน้ในการจดัการเรียนรู ้จึงตอ้งใหผู้เ้รียนเกิดการสืบคน้ขอ้มูล มีการท างานเป็น
กลุ่ม ไดแ้สดงความคิดเห็นและความคิดสรา้งสรรคป์ระกอบกับบทบาทของผูส้อนตอ้งมีบทบาทท่ี
ตอ้งเสริมสรา้งบรรยากาศความเป็นประชาธิปไตยท่ีตอ้งเคารพในความคิดของผูเ้รียน ยอมรบัใน
ความแตกตา่งท่ีหลากหลายของผูเ้รียน รูจ้กัการใชห้ลกัของเหตผุลทางปัญญาในการแกปั้ญหาใน
ชัน้เรียนและตอ้งเนน้ท่ีตวัผูเ้รียนเป็นส าคญั ส่วนผูเ้รียนตอ้งมีบทบาทเป็นผูท่ี้มีความกลา้แสดง
ความคดิเห็น และยอมรบัฟังความคดิเห็นท่ีแตกตา่งจากการท างานรว่มกนัเป็นกลุม่ ซึ่งบทบาทของ
ผูส้อนและผูเ้รียนดงักล่าวนีจ้ึงเป็นส่วนหนึ่งของการส่งเสริมบรรยากาศของการเรียนรูค้วามเป็น
พลเมืองประชาธิปไตย (ส านักงานคณะกรรมการการเลือกตัง้ และ ส านักงานคณะกรรมการ
การศกึษาขัน้พืน้ฐาน กระทรวงศกึษาธิการ, 2552, น.3-5)  

ปริญญา เทวานฤมิตรกุล (2559) ได้กล่าวถึงการฝึกฝนคนให้เป็นพลเมือง
ประชาธิปไตยโดยยกตวัอย่างวิธีการของประเทศสหรฐัอเมริกาและเยอรมนั ท่ีจะเริ่มจากเด็กในวยั
เรียนตัง้แต่อนุบาลจนถึงระดบัมธัยมศึกษาตอนปลาย ซึ่งเด็กในวยัประถมศึกษาไดใ้ชว้ิธีการฝึก
นกัเรียนใหไ้ดเ้รียนรูจ้ากความรบัผิดชอบตอ่ตนเองตอ่ผูอ่ื้นและตอ่สงัคม โดยทกุคนมีสิทธิเสรีภาพ 
แตต่อ้งไม่ใชส้ิทธิเสรีภาพของตนไปละเมิดสิทธิเสรีภาพของผูอ่ื้น การศกึษาเพ่ือความเป็นพลเมือง
จึงไม่ใช่เพียงแตจ่ะเรียนรูแ้ตก่ารแข่งขัน้ แตต่อ้งมีการจดัการเรียนรูแ้บบประนีประนอมและท างาน
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รว่มกบัผูอ่ื้นเพราะประชาธิปไตยคือการอยู่รวมกนัจึงตอ้งสอนใหเ้ด็กเรียนรูท่ี้จะแกไ้ขปัญหาความ
ขดัแยง้ เรียนรูท่ี้จะตอ้งตกลงกันและเรียนรูท่ี้จะตอ้งท างานร่วมกับผู้ อ่ืน ดงันัน้การสรา้งความเป็น
พลเมืองจึงตอ้งใหน้กัเรียนไดอ้อกไปสมัผสัถึงปัญหาตา่ง ๆ ของชมุชนท่ีอยู่รอบ ๆ โรงเรียนและฝึก
ใหเ้กิดการตัง้ค  าถามว่า “พบกับปัญหาอะไร” จนน ามาสู่การใชก้ระบวนการกลุ่มในการถกเถียง
แลกเปล่ียนขอ้คิดเห็นและวิเคราะหปั์ญหาเพ่ือหาสาเหตุ ท่ีน าไปสู่การแก้ปัญหาโดยครูจะดูแล
แนะน าและใหค้  าปรกึษาส่งผลใหเ้ด็กไดเ้กิดการรบัรูถ้ึงการเป็นส่วนหนึ่งของปัญหาและเช่ือมโยง
ตนเองใหเ้ป็นส่วนหนึ่งของสังคม ซึ่งกระบวนการกลุ่มจะท าให้เกิดการเรียนรู้ท่ียอมรับความ
แตกต่าง เคารพในสิทธิผูอ่ื้น และรูจ้ักการท างานร่วมกับผูอ่ื้นได ้ส าหรบัการท่ีนักเรียนไดล้งมือ
ปฏิบตัดิว้ยตนเองก็ยิ่งชว่ยสง่เสรมิใหเ้กิดจิตส านกึวา่ตนเองนัน้เป็นสว่นหนึ่งของสงัคม 

ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (2559) กล่าวถึงวิธีการจัดการเรียนรูเ้พ่ือ
พฒันาส่งเสริมความเป็นพลเมืองประชาธิปไตยในลกัษณะท่ีใหผู้เ้รียนไดล้งมือปฏิบตัิเชิงรุก โดย
ผา่นวิธีการจดัการเรียนรูด้งัตอ่ไปนี ้

1. การจดัการเรียนรูโ้ดยใชชี้วประวตัิของบคุคลเป็นส่ือ โดยผูส้อนน าเรื่องราว
ประวัติของบุคคลส าคญัใหผู้้เรียนไดอ้่าน ใหเ้กิดความตระหนักถึงความมีคุณธรรมของบุคคล
ส าคญั ลกัษณะของผูน้  า การด ารงชีวิตทศันคติ แนวความคิดรวมไปถึงอุปสรรคและปัญหาตา่ง ๆ
ของบคุคลนัน้  

2. การส่งเสริมกิจกรรมการอ่าน ท่ีให้ผู้เรียนไดเ้กิดการเห็นแนวคิดในเชิง
คณุธรรมท่ีสะทอ้นใหเ้ห็นถึงอุดมการณ์ อุดมคติท่ีเก่ียวกับความเป็นธรรมของผูเ้ขียนจากเรื่องท่ี
ผูเ้รียนไดอ้า่น 

3. การจดักิจกรรมเรียนรูใ้นภาคปฏิบตั ิเป็นกิจกรรมท่ีตอ้งการใหผู้เ้รียนเขา้ใจ
ในปัญหาของชุมชนจากการอยู่ร่วมกันและเขา้ใจในธรรมชาติของมนุษยท่ี์ผลต่อการเมืองและ
ระบอบของการปกครอง ดว้ยการจดัการเรียนรูผ้่านการบริการชมุชน การจดัตัง้เป็นชมรม และการ
โตว้าทีเป็นตน้ 

4. การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem – based Learning) 
เป็นวิธีการจดัการเรียนรูท่ี้มีการแบง่บทบาทออกเป็นสองส่วนคือบทบาทของผูส้อนกบับทบาทของ
ผูเ้รียน ซึ่งบทบาทของผูส้อนตอ้งมีหนา้ท่ีจดัเตรียมส่ือท่ีพรอ้มใหผู้เ้รียนไดเ้ผชิญกบัปัญหาหรืออาจ
จดัเป็นสถานการณปั์ญหาใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรูท่ี้จะคิดแกปั้ญหา เพ่ือพฒันาใหเ้กิดกระบวนการและ
ทักษะต่าง ๆ ซึ่งประเด็นปัญหาตอ้งตรงกับความสนใจหรือตรงกับความตอ้งการถึงสิ่งท่ีผู้เรียน
อยากท าการศกึษา จงึจ  าเป็นท่ีผูส้อนตอ้งจดัสภาพปัญหาท่ีตอ้งสง่ผลใหผู้เ้รียนไดเ้กิดการวิเคราะห์
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ตอ่สาเหตท่ีุเกิดขึน้ของปัญหาแลว้น าสาเหตนุัน้มาสู่การวางแผนในการแกไ้ขปัญหา โดยผูส้อนคอย
เป็นผูอ้  านวยการในการก ากบัการเรียนรูใ้หก้บัผูเ้รียนในการศกึษาคน้ควา้พรอ้มกบัติดตามจากการ
ลงมือปฏิบตัิกิจกรรมและท าการประเมินดา้นผลงานและกระบวนการทกัษะตา่ง ๆ ท่ีไดเ้กิดกบัตวั
ผูเ้รียน  

5. การจดัการเรียนรูโ้ดยใชโ้ครงงานเป็นฐานหรืองานวิจยัเป็นฐาน ในส่วนนี ้
ผูส้อนท าหนา้ท่ีเป็นผูค้อยใหค้  าปรกึษา ให้ค  าแนะน าชีแ้นะแนวทางและใหก้ าลงัใจ เป็นการจดัการ
เรียนรูเ้พ่ือใหผู้เ้รียนไดท้  างานใหบ้รรลุตามจุดประสงคท่ี์ตนเองตอ้งการเรียนรู ้โดยผูเ้รียนตอ้งมี
บทบาทเป็นผูท่ี้รูจ้ักในการตัง้ค  าถามและพรอ้มแสวงหาค าตอบดว้ยการสรา้งองคค์วามรูใ้หม่ดว้ย
ตนเอง หรือสรา้งสรรคผ์ลงานชิน้ประดิษฐ์สิ่งใหม่ ๆ ท่ีทัง้ตวัผูเ้รียนและผูส้อนยงัไม่เคยเ รียนรูม้า
ก่อน 

 6. การจดัการเรียนรูด้ว้ยวิธีโคชชิ่ง (Coaching) เป็นบทบาทท่ีผูส้อนคอยให้
ค  าชีแ้นะ และสอนงานเพ่ือใหต้วัผูเ้รียนมีความรูแ้ละเกิดทกัษะความสามารถเฉพาะตวัดว้ยวิธีการ
ตา่ง ๆ ท่ีไดมี้การวางแผนเตรียมการไว ้ซึ่งในวิธีการนี ้ผูเ้รียนจึงตอ้งลงมือปฏิบตัิดว้ยตนเอง เพ่ือให้
ตนเองเขา้ใจและรบัรูถ้ึงสิ่งไดท้  าการศึกษาใหต้รงกับเป้าหมายของการเรียนรู ้รวมทัง้มีการแกไ้ข
ข้อบกพร่องจากการเรียนรูด้ว้ยค าชีแ้นะจากผู้สอน เพ่ือให้การเรียนรูไ้ดบ้รรลุเป็นไปตามผลท่ี
ก าหนดโดยจะเรียกบทบาทของบคุคลในส่วนนีว้า่ผูร้บัการชีแ้นะ 

 7. การจดัการเรียนรูโ้ดยใชก้ระบวนการพ่ีเลีย้ง (Mentoring) เป็นการจดัการ
เรียนรูท่ี้ปรบัเปล่ียนบทบาทของผูส้อนมาเป็นบทบาทพ่ีเลีย้งท่ีตอ้งส่งเสริมสนับสนุนในการดูแล
ช่วยเหลือใหก้ับผูเ้รียนเพ่ือใหเ้กิดประสบการณใ์นการเรียนรูท่ี้น าไปสู่การเป็นแบบอย่าง  (Role 
Model).ใหก้บัผูอ่ื้น ดงันัน้ผูเ้รียนจงึตอ้งมีความพยายามท่ีจะศกึษาดว้ยตนเอง เพ่ือพฒันาใหต้นเอง
เกิดความสามารถเป็นไปตามเปา้ประสงค ์โดยจะมีการเรียกในบทบาทนีว้่าผูไ้ดร้บัการแนะน าดว้ย
พ่ีเลีย้ง  

8. การจดัการเรียนรูท่ี้เนน้การบริการ เป็นการจดัการเรียนรูท่ี้มุ่งใหผู้เ้รียนได้
เขา้ใจถึงความเป็นมนุษย์และเปล่ียนตนเองมาเป็นบทบาทผูใ้หบ้ริการ ดว้ยการน าเอาความรูท่ี้
ตนเองมีมาพฒันาเพ่ือใหเ้กิดการเรียนรูเ้ชิงประสบการณ ์ซึ่งการบริการสงัคมนีเ้ป็นการเรียนรูท่ี้ท า
ใหส้งัคมเขม้แข็งและตระหนกัว่าตนเองนัน้เป็นสว่นหนึ่งของสงัคมท่ีชว่ยใหเ้กิดการรบัรูร้ว่มกนัท่ีจะ
สรา้งสรรคช์มุชน ท่ีเริ่มดว้ยการเรียนรูจ้ากการศกึษาถึงบริบทของปัญหาในชมุชนและรว่มกนัระดม
ความคิดในการหาวิธีการแกปั้ญหาอย่างสรา้งสรรคเ์พ่ือใหเ้ป็นประโยชนต์่อทุก ๆ ฝ่ายในสงัคมท่ี
อาศยัอยูร่ว่มกนั 
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9. การจดัการเรียนรูแ้บบสาธิต เป็นการเรียนรูด้ว้ยการแสดงตวัอย่าง ท่ีมีการ
อธิบายใหเ้กิดความเขา้ใจในบทเรียนและใหป้ฏิบตัิตามขัน้ตอน เพ่ือใหเ้กิดการซกัถามดว้ยการตัง้
ค  าถาม อภิปราย และลงทา้ยดว้ยการสรุปจากสิ่งท่ีไดเ้รียนรู้ ซึ่งวิธีการสาธิตสามารถจดัไดห้ลาย
รูปแบบท่ีแบง่ออกเป็นการสาธิตแบบทัง้ห้องเรียนหรือการสาธิตท่ีมีการแบง่ออกเป็นกลุ่มย่อยและ
เป็นแบบรายบคุคล  

 10. การจดัการเรียนรูด้ว้ยบทบาทสมมุติ เป็นการใหผู้เ้รียนเรียนรูด้ว้ยการ
สวมบทบาทสมมตุิในการแสดงทัง้บทบาทท่ีเป็นตวัของตวัเอง หรือการแสดงในบทบาทท่ีเป็นผูอ่ื้น
ในรูปแบบสถานการณต์า่ง ๆ ท่ีเก่ียวกับเนือ้หาของการเรียน ท าใหผู้เ้รียนมีความเขา้ใจตอ่เรื่องราว
ในเนือ้หาท่ีไดท้  าการศกึษาไดดี้มากขึน้จากบทบาทสมมตุท่ีิตนไดร้บั 

จึงสรุปไดว้่า การจดัการเรียนรูเ้พ่ือพฒันาส่งเสริมคณุลกัษณะความเป็นพลเมือง
ประชาธิปไตยนัน้ ตอ้งมีการจดัการเรียนรูท่ี้ผูส้อนกบัผูเ้รียนมีบทบาทท่ีชดัเจน ดว้ยวิธีการสอนหรือ
การจัดการเรียนรูท่ี้ตอ้งเน้นตัวผู้เรียนเป็นส าคัญ โดยให้ผู้เรียนไดแ้สดงออกทางความคิดเห็น 
ความคิดสรา้งสรรค ์และการท างานรว่มกนัเป็นกลุม่ เนน้ใหผู้เ้รียนไดล้งมือปฏิบตัิจรงิในการเรียนรู้
จะส่งผลใหเ้กิดความรูค้วามเขา้ใจและมีคณุลกัษณะความเป็นพลเมืองประชาธิปไตยของสงัคมได ้
ซึ่งจากท่ีศกึษาถึงแนวทางการพฒันาเพ่ือสง่เสรมิคณุลกัษณะความเป็นพลเมืองประชาธิปไตยดว้ย
กระบวนการจัดการเรียนรูใ้นข้างตน้ ท าให้ผู้วิจัยสนใจถึงการจัดการเรียนรูว้ิธีการหนึ่ง ในการ
น ามาใชจ้ดักิจกรรมการเรียนรู ้นัน้คือการจัดการเรียนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐาน เพ่ือน ามาพัฒนา
คณุลกัษณะความเป็นพลเมืองประชาธิปไตยใหก้บัผูเ้รียนในระดบัชัน้ประถมศกึษาตอ่ไป 

1.6 การวัดการประเมินคุณลักษณะความเป็นพลเมืองประชาธิปไตย 
การวดัการประเนินคณุลกัษณะความเป็นพลเมืองประชาธิปไตย ผูว้ิจยัท าการศกึษา

ถึงคณุลกัษณะความเป็นพลเมืองประชาธิปไตยจากท่ีไดท้  าการสรุปไวท้ัง้ 3 ดา้น คือ 1) พลเมืองท่ี
เคารพความแตกตา่ง 2) พลเมืองท่ีมีความรบัผิดชอบตอ่หนา้ท่ีและ 3) พลเมืองท่ีมีสว่นรว่มและคิด
อย่างมีเหตผุล ประกอบกับตวับ่งชีท่ี้เป็นองคป์ระกอบย่อยของคณุลกัษณะพลเมืองในแต่ละดา้น 
ท าใหพ้บว่าลกัษณะของการวดัการประเมินคณุลกัษณะพลเมืองทัง้ 3 ดา้น มีความสอดคลอ้งกับ
รูปแบบการวัดประเมิน แบบมาตราวัดประเมินค่า และแบบทดสอบใช้สถานการณ์ เน่ืองจาก
สามารถประเมินไดท้ัง้ดา้นพฤติกรรมหรือเจตคติของผูเ้รียนไดอ้ย่างเหมาะสมในช่วงของการจัด
กิจกรรมการเรียนรู ้ดงัรูปแบบของการประเมินดงันี ้(ส  านกัวิชาการและมาตรฐานการศกึษา, 2554, 
น.157-201) 
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1.แบบมาตราวัดประเมินค่า (Rating Scale) เป็นการประเมินแบบเจตคติท่ีท า
การวัดระดบัของ ปฏิบตัิประจ า-ไม่ปฏิบตัิเลย มากท่ีสุด-นอ้ยท่ีสุด หรือขึน้อยู่กับขอ้ค าถามท่ีได้
ก าหนดในเรื่องนัน้ ๆ โดยมีการก าหนดคา่คะแนนชั่วคราวเป็น 5 ระดบัหรือ 4 ระดบั เช่น 5 4 3 2 1 
ท่ีต้องมีการอธิบายให้ชัดเจนถึงค่าน ้าหนักคะแนนว่าแต่ละค่าคะแนนนั้นหมายถึงอะไร ดัง
ตวัอย่างเช่น การประเมินคณุลกัษณะความเป็นพลเมืองประชาธิปไตยดา้นพลเมืองท่ีเคารพความ
แตกตา่ง ขอ้ค าถามในการประเมินประกอบดว้ย นกัเรียนยอมรบัฟังความคิดเห็นของเพ่ือนในขณะ
เพ่ือนแสดงความคิดเห็นท่ีแตกต่างจากตนเอง ระดบัความคิดเห็นพฤติกรรมก็จะตอ้งก าหนดเป็น 
มากท่ีสดุ-นอ้ยท่ีสดุ  ดงันัน้เครื่องมือวดัในลกัษณะนีจ้ึงมีความเหมาะสมในการวดัทางเจตคติของ
ผูเ้รียนท่ีตรงกบัระดบัพฤติกรรมของตนตามแตล่ะดา้นของคณุลกัษณะพลเมืองประชาธิปไตยของ
ผูเ้รียน ซึ่งแบบประเมินนีผู้ส้อนสามารถใหผู้เ้รียนท าการประเมินตนเองไดเ้พ่ือใหท้ราบว่าตนเองมี
พฤตกิรรมคณุลกัษณะพลเมืองประชาธิปไตยอยูร่ะดบัใดจากการท ากิจกรรมการเรียนรู ้

2. แบบทดสอบใช้สถานการณ์ (Situation Test) เป็นอีกเครื่องมือท่ีสามารถ
น ามาใช้วัดคุณลักษณะพลเมืองประชาธิปไตยของผู้เรียน โดยให้ผู้เรียนเขียนแสดงออกถึง
ความรูส้ึกนึกคิดถึงสิ่งท่ีจะท าว่าตนเองจะปฏิบตัิตนอย่างไรต่อเรื่องราวนัน้ โดยเฉพาะลักษณะ
ส าคญัของแบบทดสอบชนิดนีป้ระกอบดว้ย 1) สถานการณท่ี์น ามาใชต้อ้งเป็นเรื่องราวสถานการณ์
ท่ีเก่ียวกับชีวิตประจ าวันหรือประสบการณ์ของตวัผูเ้รียน 2) การก าหนดข้อค าถามควรเป็นข้อ
ค าถามท่ีใหผู้เ้รียนไดแ้สดงความคิดเห็นโดยไม่มีการก าหนดค าตอบว่าค าตอบนัน้ผิดหรือถูก 3) 
การก าหนดคะแนนจากแบบทดสอบท่ีใชส้ถานการณต์อ้งก าหนดเป็นระดบัคะแนนท่ีต่างกันตาม
ระดบัของเจตคติค  าตอบของผูเ้รียนโดยแบง่เกณฑร์ะดบัคะแนนออกเป็น 4 3 2 1 ดงัแสดงใหเ้ห็น
ถึงตวัอย่างในการวัดเชิงสถานการณเ์ก่ียวกับคุณลกัษณะพลเมืองท่ีมีความรบัผิดชอบต่อหน้าท่ี 
เชน่ “ในวนัศกุรเ์ป็นเวรของฤดีท่ีตอ้งท าความสะอาดหอ้งเรียน แตส่มาชิกเวรวนัศกุรไ์มมี่ใครอยู่ช่วย
ฤดีท าเวรเลย นกัเรียนจะปฏิบตัตินอยา่งไร เพราะเหตใุดถึงปฏิบตัตินเชน่นัน้” จากสถานการณแ์ละ
ขอ้ค าถามท่ียกตวัอย่างมานี ้เห็นไดว้า่สถานการณจ์ะมีความเก่ียวขอ้งกบัชีวิตประจ าวนัของผูเ้รียน
และขอ้ค าถามเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนแสดงความคิดเห็นหรือความรูส้กึในการตอบ ซึ่งส่งผลใหผู้ส้อน
ไดร้บัรูถ้ึงความรูส้กึนกึคิดของตวัผูเ้รียนไดอ้ย่างแทจ้รงิจากการวดัการประเมินถึงคณุลกัษณะในแต่
ละดา้นท่ีก าหนด 
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ดงันัน้จากท่ีศึกษาถึงการวัดการประเมินคุณลักษณะพลเมืองประชาธิปไตยทัง้ 3 
ดา้นท่ีผูว้ิจัยไดท้  าการสรุปคือ พลเมืองท่ีเคารพความแตกต่าง พลเมืองท่ีมีความรบัผิดชอบต่อ
หนา้ท่ี และพลเมืองท่ีมีสว่นรว่มและคดิอยา่งมีเหตผุลพบไดว้า่การวดัประเมินทัง้ 3 ดา้น ตอ้งใชก้าร
ประเมิน แบบประเมินคา่พฤตกิรรมระหวา่งท ากิจกรรมการเรียนรู ้รว่มกบัการใชแ้บบทดสอบวดัเชิง
สถานการณ ์ท่ีผูว้ิจยัน ามาสรา้งเป็นแบบทดสอบจ านวน 2 ชดุเพ่ือเป็นเครื่องมือในการด าเนินการ
วิจยัไดต้อ่ไป  

2. การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
การจดัการเรียนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐาน ถกูพฒันาขึน้มาจากแนวคิดของจอหน์ดิวอี ้

ซึ่งเป็นนกัการศกึษาชาวอเมรกิาท่ีเป็นผูร้ิเริ่มการเรียนรูด้ว้ยการใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรูจ้ากการลงมือท า 
(Learning by Doing) และแนวคดินีไ้ดร้บัการพฒันาตอ่ยอดโดย โฮวเ์วิรด ์แบรโ์รว ท่ีไดน้  าแนวทาง
มาใชก้ับนักศึกษาแพทยใ์นมหาวิยาลัยแมคมาสเตอรป์ระเทศแคนาดา ดว้ยการใหน้ักศึกษาได้
ฝึกฝนปรับประยุกตใ์ชท้ักษะในการแก้ปัญหาเก่ียวกับผูป่้วยผ่านการเรียนรูที้เผชิญสถาการณ์
ปัญหา จนกระทัง้ไดร้บัการยอมรบัในการเป็นตน้แบบของการจดัการเรียนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐาน 
(Problem-Based Learning) และถกูน ามาใชใ้นการสอนในวิชาสาขาตา่ง ๆ ทัง้ในระดบัอดุมศกึษา
และระดับการศึ กษาขั้น พื ้นฐ านจนมาถึ ง ใน ปัจจุบัน  ( จิ ร าภ รณ์  เ รื อยิ่ ง  2561 , น . 
10-11) 

2.1 แนวคิดและทฤษฎีทีเ่กี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
การจดัการเรียนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐานเป็นวิธีการสอนท่ียึดผูเ้รียนเป็นศนูยก์ลาง 

รวมถึงเป็นการสอนท่ีสนบัสนนุใหผู้เ้รียนเกิดการศกึษาหาความรูด้ว้ยตนเองท่ีมีการใชก้ระบวนการ
กลุม่ยอ่ยเขา้มาชว่ยเสรมิดงัจะอธิบายถึงแนวคิดและทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งไดต้อ่ไปนี ้

2.1.1. ทฤษฎีคอนสตรคัติวิสซึม (Construcitivism) เป็นทฤษฎีท่ีเป็นแม่แบบของ
การเรียนรูท่ี้ใหผู้เ้รียนไดเ้รียนดว้ยการลงมือท าและสรา้งสรรคค์วามรูท่ี้ท าใหต้นเองเกิดความเขา้ใจ 
โดยการเรียนรู้จะเกิดขึน้ได้ก็ต่อเม่ือผู้เรียนได้เกิดการซึมซับประสบการณ์ท่ีมีอยู่เดิมเข้ากับ
ประสบการณใ์หมจ่ากการเรียนรู ้ในเชิงปฏิสมัพนัธจ์ากสิ่งแวดลอ้มรอบตวัโดยเฉพาะสิ่งแวดลอ้มท่ี
เกิดจากประสบการณต์รงของผูเ้รียนจากการมีส่วนร่วมในการเรียนรู ้ซึ่งทฤษฎีนีเ้ป็นพืน้ฐานของ
การจดัการเรียนรูใ้นเชิงรุกท่ีเนน้การลงมือปฏิบตัิ ไดแ้ก่ 1) การเรียนรูแ้บบร่วมมือ (Cooperetive 
learning) 2) การจดัการเรียนรูแ้บบช่วยเหลือกัน (Collaborative learning) 3) การจดัการเรียนรู้
โดยการคน้ควา้อย่างอิสระ (Indipendent investigation method)และ 4) การจดัการเรียนรูโ้ดยใช้
ปัญหาเป็นฐาน (Problem-based learning) (มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยลงกรณ์ ในพระบรม
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ราชูปถัมภ์, 2553) ซึ่งทฤษฎีดงักล่าวนีเ้กิดมาจากทฤษฎีท่ีมีความคิดแบ่งออกเป็นสองกลุ่ม คือ 
ทฤษฎีพฒันาการของพีอาเจต ์และของวิก๊อทสกีท่ี้ประกอบดว้ย 

1. คอนสตรคัติวิสตแ์บบรากฐาน (Cognitive Constructivism) เป็นแนวคิดท่ีมี
พื ้นฐานจากกลุ่มนักจิตวิทยาการศึกษาพุทธิปัญญานิยม ท่ีได้กล่าวว่า ความรู้เกิดจากการ
เปล่ียนแปลงท่ีผู้สอนปรับบทบาทมาเป็นเพียงผู้ช่วยพัฒนาให้ผู้เรียนเกิดการคิดพร้อมกับจัด
สภาพแวดลอ้มใหมี้ความทา้ทายเพ่ือใหผู้เ้รียนไดท้ดสอบความคิดไดด้ว้ยตวัเอง 

2. คอนสตรคัติวิสตท์างสงัคม (Social Constructivism) เป็นแนวคิด ท่ีเกิดจาก
การศึกษาหาความรูด้ว้ยการมีปฏิสัมพนัธแ์ละการแลกเปล่ียนความรูก้ับผูอ่ื้น ซึ่งถือเ ป็นผลผลิต
ทางสงัคมโดยพฒันาผ่านการสนทนาหรือเจรจราของกลุ่มชุมชน รวมไปถึงผลลพัธข์องการเรียนรู้
ส่งผลมาจากวัฒนธรรมและองคป์ระกอบทางประวัติศาสตร์ (Gijselaers, 1996; Prawat and 
Floden, 1994) 

จากทัง้ 2 กลุ่มทฤษฎีนีถ้ึงแมจ้ะใหท่ี้มาของการสรา้งความรูท่ี้แตกต่างกัน แต่มี
การใหค้วามเห็นท่ีสอดคล้องกนัถึงคณุลกัษณะของคอนสตรคัติวิสซึม (Construcitivism) ท่ีผูว้ิจยั
สรุปไดด้งันี ้

1.ผูเ้รียนจะเขา้ใจในสิ่งท่ีตนเองเรียนรูไ้ดดี้ก็ตอ่เม่ือการเรียนรูน้ัน้เป็นการสรา้ง
ความรูท่ี้ไมเ่หมือนกนัและมีความตา่งกนัจากท่ีไดเ้รียนรูก้บัผูส้อน 

2.การเรียนรูส้ิ่งใหม่ขึน้อยู่กบัประสบการณเ์ดิมจากพืน้ฐานทางความรูท่ี้มีอยู่
ในตวัผูเ้รียนของแตล่ะคน ซึ่งผูเ้รียนแตล่ะคนจะมีประสบการณเ์ดมิทางความรูท่ี้แตกตา่งกนั 

3.ปฏิสมัพนัธท์างสงัคมท่ีเกิดจากการติดต่อส่ือสารกันมีความส าคญัทัง้จาก
ประสบการณต์รงและจากการแสดงออกทางความคิดเห็นท่ีมีส่วนช่วยใหผู้เ้รียนไดเ้กิดการสรา้ง
ความรูด้ว้ยตนเองไดม้ากขึน้  

4. การจัดสิ่งแวดล้อมกิจกรรมท่ีคล้ายคลึงกับการใชชี้วิตจริงจะท าให้การ
เรียนรูใ้นกิจกรรมนัน้มีความหมายตอ่ตวัผูเ้รียนมากขึน้ (กมลฉตัร กลอ่มอิ่ม 2562; สรุางค ์ โคว้ตระ
กลู, 2554)  

นอกจากนี้ องค์ประกอบของการเรียนรู้ท่ีส  าคัญของคอนสตรัคติวิสซึม  
(Construcitivism) ยงัตอ้งประกอบไปดว้ย 5 องคป์ระกอบท่ีชว่ยเสรมิในการน าไปใชสู้ก่ระบวนการ
เรียนรูด้งันี ้(อรวรรณ วีรธรรมโม, 2548, น.14)  

1.จดุมุง่หมายและสิ่งท่ีผูเ้รียนตอ้งการศกึษา 
2.ความรูเ้ดมิท่ีผูเ้รียนมีอยู่ 
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3.ขอ้มลูเฉพาะท่ีเป็นเรื่องใหม่ ส  าหรบัใหผู้เ้รียนคน้หาวิธีการน าไปปรบัใชก้ับ
ความรูเ้ดมิ  

4.ประสบการณก์ารเรียนรูท่ี้ช่วยขยายความคิด ท่ีผูเ้รียนไดใ้ชท้ัง้ความรูเ้ดิม
และความรูใ้หมใ่นการยืนยนัหรือปฏิเสธและอธิบายถึงสิ่งท่ีก าลงัคิดอยู ่  

5.การสรา้งความเขา้ใจท่ีผูเ้รียนตัง้ค  าถามดว้ยตนเอง และเกิดการไตร่ตรอง 
อภิปราย โตแ้ยง้ แลว้จงึจบดว้ยขอ้สรุป 

จึงสามารถสรุปไดว้่าทฤษฎีคอนสตรัคติวิสซึม (Construcitivism) เป็น
รากฐานในการจดัการเรียนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐาน ท่ีใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรูโ้ดยใชป้ระสบการณท์าง
ความรูท้ัง้เก่าและใหม่ผสมผสานกนัจนเกิดเป็นความรูท่ี้สามารถน าไปใชเ้พ่ือแกปั้ญหาท่ีตนเองได้
พบเห็นในชีวิตประจ าวนัได ้จึงถือไดว้่าเป็นทฤษฎีท่ีเนน้ใหป้ฏิบตัิดว้ยการลงมือท า มากกว่าการ
เรียนรูใ้นเชิงบรรยายท่ีตอ้งเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญัในการจดัการเรียนรู ้

2.1.2 การเรียนรูโ้ดยยึดผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง (ทิศนา แขมมณี 2556, น.119-
121) เป็นการเรียนรูด้ว้ยการลงมือท าท่ีเกิดจากตวัผูเ้รียนเรียนรูด้ว้ยตนเอง (Learning by Doing) 
โดยท่ีผูส้อนตอ้งค านึงถึงความเหมาะสมกับสิ่งท่ีผูเ้รียนจะไดร้บัจากการเรียนรู ้ ซึ่งแนวคิดนีช้่วย
พฒันาผูเ้รียนใหไ้ดเ้กิดการมีส่วนรว่มอย่างต่ืนตวัต่อกิจกรรม ท่ีท าใหส้ิ่งท่ีผูเ้รียนตอ้งการศกึษานัน้ 
มีความหมายตอ่ตวัผูเ้รียนอย่างแทจ้ริง ซึ่งการเรียนรูท่ี้แทจ้ริงนีคื้อกระบวนการท่ีตวับคุคลรบัรูแ้ละ
กระท าตอ่สิ่งเรา้จนท าใหต้นเองเขา้ใจและเช่ือมโยงกบัสิ่งท่ีไดร้บัรูจ้ากประสบการณข์องตวัเอง ใน
การเรียนรูล้กัษณะแบบนีจ้ะสง่ผลทัง้หมด 4 ดา้นตอ่ตวัผูเ้รียน คือ  

1.การมีส่วนรว่มทางกาย คือ การเรียนรูท่ี้เกิดจากการเคล่ือนไหวดว้ยการท า
กิจกรรมท่ีหลากหลายเพ่ือช่วยประสาทสมัผสัในส่วนต่าง ๆ ของร่างกายเกิดความต่ืนตัวจากการ
เคล่ือนไหวไ้ดดี้ยิ่งขึน้ 

2.การมีส่วนรว่มทางสติปัญญา คือ การลงมือปฏิบตักิิจกรรมท่ีตอ้งอาศยัการ
ใชส้ติปัญญาและการต่ืนตวัของสมองท่ีส่งใหพ้ฒันาทางดา้นความคิดของผูเ้รียนเกิดการพัฒนา
ความรูไ้ดอ้ยา่งเหมาะสม 

3.การมีสว่นรว่มทางอารมณ ์คือ การลงมือท ากิจกรรมดว้ยการแสดงออกทาง
อารมณค์วามรูส้กึ ท่ีชว่ยใหผู้เ้รียนเกิดการรบัรูใ้นเรื่องอารมณแ์ละความรูส้กึจากกิจกรรมการเรียนรู้
สง่ผลใหส้ิ่งท่ีผูเ้รียนไดเ้รียนรูม้านัน้มีความหมายอยา่งแทจ้รงิตอ่ตนเอง 
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4. การมีส่วนร่วมทางสงัคม คือ การลงมือท ากิจกรรมการเรียนรูร้่วมกันกับ
ผูอ่ื้น ดว้ยการแลกเปล่ียนเรียนรูร้ะหว่างตวับคุคล การเรียนรูใ้นขัน้ตอนนีเ้ป็นการเรียนรูท่ี้สนกุและมี
ชีวิตชีวา เพราะผูเ้รียนจะไดโ้ตต้อบกบัผูอ่ื้นจากการไดท้  ากิจกรรมรว่มกนั 

นอกจากนีแ้นวทางในการพิจารณาการเรียนรูโ้ดยยึดผูเ้รียนเป็นศนูยก์ลางยงัตอ้ง
พิจารณาตวับง่ชีต้า่ง ๆ จากสองสว่นท่ีมีบทบาทส าคญัคือผูส้อนและผูเ้รียนดงันี ้ (พิมพนัธ ์เดชะคป์ุ 
,2550 อา้งถึงใน คูมื่อการจดัการเรียนการสอนท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญัมหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราช
มงคลอีสาน, 2551, น.26-29)  

การพิจารณาในสว่นผูส้อน 
1. ผูส้อนไดใ้หผู้เ้รียนสรา้งองคค์วามรูไ้ดด้ว้ยตนเองจากการเรียนรู ้
2. ผูส้อนสนบัสนุนใหผู้เ้รียนไดใ้ชท้กัษะกระบวนการต่าง ๆ เช่น ทกัษะดา้น

การคดิ กระบวนการกลุม่ ท่ีท าใหผู้เ้รียนสรา้งความรูไ้ดด้ว้ยตนเอง 
3. ผู้สอนให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในทุกขั้นตอนของกิจกรรม ท่ีมีการสร้าง

ปฏิสมัพนัธก์บัสิ่งท่ีมีชีวิตและไมมี่ชีวิต เชน่ หนงัสือเรียน คอมพิวเตอร ์ 
4. ผู้สอนสร้างบรรยากาศแห่งการเรียนรู้ ทั้งบรรยากาศทางกายและ

บรรยากาศทางจิตใจ  
5. ผู้สอนท าการวัดประเมินผลตามสภาพจริง ท่ีตรงกับศักยภาพและขีด

ความสามารถของตวัผูเ้รียน  
6. ผูส้อนสามารถพฒันาใหผู้เ้รียนน าความรูไ้ปปรบัใชใ้นชีวิตประจ าวนัได ้
7. ผูส้อนเป็นผูอ้  านวยการทางความรู ้ไม่ว่าจะเป็นการจดัประสบการณห์รือ

ส่ือการเรียนรู ้เพ่ือใหผู้เ้รียนไดส้รา้งสรรคอ์งคค์วามรูไ้ดด้ว้ยตนเอง 
เม่ือพิจารณาในสว่นของผูเ้รียน 

1. ผูเ้รียนสรา้งองคค์วามรูแ้ละสรา้งสรรคผ์ลงานประดษิฐ์ไดด้ว้ยตนเอง 
2. ผู้เรียนมีทักษะในการคิด การท างานร่วมกันเป็นกลุ่มจนเกิดการสร้าง

ความรูไ้ดด้ว้ยตวัเอง 
3.ผูเ้รียนไดมี้สว่นรว่มในการเรียนรูแ้ละมีปฏิสมัพนัธท่ี์สง่ผลใหเ้กิดบรรยากาศ

แหง่การเรียนรูท่ี้มีความสขุ 
4. ผูเ้รียนน าความรูท่ี้ไดจ้ากการศกึษาน าไปใชใ้นชีวิตจรงิ 

ดงันัน้การเรียนรูโ้ดยยึดผูเ้รียนเป็นศนูยก์ลางจึงเป็นการเรียนรูท่ี้ช่วยใหผู้เ้รียนได้
พัฒนาตนเองทางดา้นทักษะ กระบวนการ ท่ีเป็นไปตามพัฒนาการ 4 ดา้นทางการเรียนรู้คือ 
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ร่างกาย อารมรณ ์สงัคม และสติปัญญา ท่ีผูส้อนตอ้งลดบทบาทจากท่ียึดตนเองเป็นส าคญัตอ้ง
เปล่ียนมาเป็นบทบาทท่ียึดตวัผูเ้รียนเป็นส าคญั และในการจดัการเรียนรูนี้ย้งัตอ้งสรา้งปฏิสมัพนัธ์
ทางสงัคม จนท าใหผู้เ้รียนเกิดความรูจ้ากสิ่งท่ีศึกษาท่ีส่งผลต่อตนเองจนสามารถน าไปปรบัใชใ้น
ชีวิตจรงิได ้

2.1.3 การเรียนรูเ้ป็นกลุ่มย่อย (Small group teaching) (เชิดศกัดิ ์ไอรมณีรตัน,์ 
2552; วิชดุา จิรพรเจริญ, 2564) กล่าวสอดคลอ้งกนัถึงการจดัการเรียนรูเ้ป็นกลุ่มย่อยว่าเป็นการ
จดัการเรียนรูท่ี้เนน้ใหผู้เ้รียนเกิดการปฏิสมัพนัธร์ว่มกนัภายในกลุม่และกบัตวัผูส้อน โดยเฉพาะเม่ือ
การจัดการเรียนรูน้ัน้มีกลุ่มผูเ้รียนจ านวนมาก การใชก้ารเรียนรูเ้ป็นกลุ่มย่อยจะช่วยส่งเสริมให้
ผูเ้รียนเกิดการมีส่วนร่วมจากการเรียนรูไ้ดม้ากขึน้ ซึ่งกลไกลการเรียนรูแ้บบกลุ่มย่อยนัน้ ท าให้
ผูเ้รียนต่างไดร้่วมกันแสดงออกความคิดเห็น มีโอกาสในการโตเ้ถียงหรือยอมรบัความเห็นผูอ่ื้น
ส่งผลใหเ้กิดการฝึกฝนแก้ไขปัญหา อีกทัง้ผูเ้รียนจะไดร้ับการพัฒนาใหเ้กิดการใช้ทักษะสังคม 
รว่มกบัการส่ือสารท่ีตอ้งมีปฏิสมัพนัธก์บักลุ่มของตนเองและแสดงออกบทบาทในการเป็นผูฟั้งท่ีดี 
ใหเ้กียรติผูอ่ื้นท่ีน าไปสู่กระบวนการการคิด ไดแ้ก่ การใหเ้หตผุล การตดัสินใจแก้ไขปัญหา รวมไป
ถึงสง่ผลตอ่การพฒันาคณุลกัษณะในตวัผูเ้รียนไดอี้กดว้ย นอกจากนีก้ารก าหนดขนาดของสมาชิก
ในการจดัการเรียนรูแ้บบกลุม่ยอ่ยยงัมีความส าคญัท่ีสมาชิกในกลุ่ม ตอ้งรวมกนัแลว้มีขนาดไม่เกิน 
4-8 คน ในส่วนจ านวนท่ีเหมาะสมมากท่ีสุดต่อการเรียนรูจ้ะอยู่ระหว่าง 4-6 คน โดยหลกัเกณฑ์
ของการแบง่กลุม่ยอ่ยควรมีการพิจารณาดงัตอ่ไปนี ้(พชัรนิทร ์พธุวฒันะพงษ,์ ม.ป.ป.) 

1. ใหผู้เ้รียนเลือกเขา้กลุม่เองตามความสมคัรใจ 
2. แบง่กลุม่ตามความเหมาะสมหรือตามจดุประสงคท่ี์ก าหนด 
3. แบง่กลุม่ดว้ยการจบัฉลากหรือตามกิจกรรมท่ีใหท้  า 

เห็นไดช้ดัว่าเกณฑข์องการแบง่กลุ่มย่อยไม่ควรท่ีจะมีขนาดใหญ่หรือเล็กเกินไป
เพราะหากจดักลุ่มใหมี้ขนาดเล็กผูเ้รียนจะแสดงออกความคิดเห็นท่ีไม่หลากหลายเพียงพอตอ่การ
เรียนรูแ้ละหากกลุม่มีขนาดใหญ่มากเกิน การไดแ้สดงออกความคิดเห็นของผูเ้รียนภายในกลุ่มก็จะ
มีโอกาสนอ้ยท่ีจะแสดงความเห็นไดท้ั่วถึงครบทกุคน นอกจากนีว้ิธีการจดัเขา้กลุ่มตามหลกัเกณฑ์
ยงัเป็นส่วนหนึ่งท่ีส่งผลต่อกระบวนการการเรียนรูแ้บบกลุ่มย่อยของผูเ้รียน ท่ีผูส้อนตอ้งมีการใช้
วิธีการท่ีหลากหลายและไม่ควรมีการบงัคบั ไม่ว่าจะเป็นการใชว้ิธีการสุ่มเขา้กลุ่มเพ่ือใหผู้เ้รียนมี
โอกาสไดเ้ขา้รว่มกลุ่มกบัเพ่ือนท่ีไม่ซ  า้กนัหรืออาจจบัเขา้กลุ่มแบบคละความสามารถเพ่ือผูเ้รียนท่ี
เก่งกว่าจะไดช้่วยผูเ้รียนท่ีอ่อนกว่า หากผูส้อนตอ้งการใหมี้ความหลากหลายภายในกลุ่มผูเ้รียน
มากขึน้อาจใชก้ารจดักลุ่มผูเ้รียนจ าแนกตามเพศ ความสนใจ ความสามารถ ซึ่งวิธีการแบง่กลุ่มมี
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ใหเ้ลือกใชห้ลากหลายวิธี อาจขึน้อยู่กบัจดุประสงคข์องผูส้อนและเรื่องท่ีจะท าการอภิปราย การมี
วิธีหรือใชเ้ทคนิคและเกณฑใ์นการแบง่กลุ่มจะเป็นการช่วยใหผู้เ้รียนไม่ รูส้ึกเบื่อหน่าย โดยเฉพาะ
เม่ือผูส้อนตอ้งท าการแบ่งกลุ่มในการท ากิจกรรมบ่อย ๆ การใชว้ิธีการเหล่านีจ้ะช่วยเสริมใหก้าร
แบง่กลุม่เกิดความสนกุและสนใจในการท ากิจกรรมมากขึน้ อีกประการหนึ่งส าคญัในกรณีท่ีภายใน
หอ้งเรียนมีกลุ่มหลายกลุ่มผูส้อนตอ้งจดัใหแ้ต่ละกลุ่มห่างกนัเพ่ือไม่ใหเ้สียงจากการอภิปรายจาก
ภายในกลุ่มรบกวนกัน จึงถือไดว้่าการจดัการเรียนรูแ้บบกลุ่มย่อยนีมี้ขอ้ดี ท่ีท าใหผู้เ้รียนได้สรา้ง
ปฏิสัมพันธ์ทางความคิดร่วมกัน ดังท่ี เชิดศักดิ์ ไอรมณีรัตน ์(2552) ไดก้ล่าวถึงข้อดีของการ
แบง่กลุม่ยอ่ยไวด้งันี ้ 

1. ผู้เรียนคุน้เคยกับทักษะการเรียนแบบผูใ้หญ่ ซึ่งตอ้งมีการคิดวิเคราะห์
ปัญหา และหาทางแกไ้ขปัญหาดว้ยตนเอง  

2. กระตุน้ใหผู้เ้รียนมีความรบัผิดชอบในการเรียนของตนเอง  
3. สง่เสรมิใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรูอ้ยา่งเขา้ใจในเนือ้หา ดว้ยวิธีการพดูคยุอภิปราย

กันในกลุ่มของผูเ้รียน เพ่ือแกไ้ขในสิ่งท่ียงัไม่เขา้ใจและไม่ถูกตอ้งจนท าใหเ้ขา้ใจสิ่งท่ีเรียนรูอ้ย่าง
ถ่องแทไ้มใ่ชเ่พียงเอาแตท่อ่งจ า 

4.พัฒนาใหผู้เ้รียนเกิดทักษะการแก้ปัญหา การติดต่อส่ือสารกับผูอ่ื้น และ
ทกัษะการน าเสนอขอ้มลู  

5. ผูเ้รียนไดร้บัรูถ้ึงความแตกต่างทางความคิด ในการวิ เคราะหแ์ละแก้ไข
ปัญหา ฝึกใหย้อมรบัฟังความเห็นของบุคคลอ่ืน และกลา้แสดงออกซึ่งความเห็นของตนเองอย่าง
เหมาะสม 

ดงันัน้จากการศกึษาแนวคิดและทฤษฎีท่ีเก่ียวกบัการจดัการเรียนรูโ้ดยใชปั้ญหา
เป็นฐานท าใหส้รุปไดว้่า การจดัการเรียนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐาน (Problem-based learning) มี
พืน้ฐานมาจากทฤษฎีคอนสตรคัติวิสซมึ รว่มกบัการเรียนรูท่ี้ยึดผูเ้รียนเป็นศนูยก์ลางและการเรียนรู้
แบบกลุ่มย่อย ท่ีเช่ือว่าการเรียนรูท่ี้ดีตอ้งเกิดมาจากการสรา้งความรูไ้ดด้ว้ยตวัเอง ท่ีตอ้ง มีการ
อาศยัประสบการณด์ั่งเดิมท่ีเคยมี และตอ้งมีปฏิสมัพนัธท์างสังคมจนเกิดการแลกเปล่ียนความ
คิดเห็น ตลอดจนมีการอภิปรายในลกัษณะเป็นกลุ่มย่อย ซึ่งผูเ้รียนจะเป็นผูก้  าหนดทิศทางถึงสิ่งท่ี
ตนตอ้งการจะเรียนรูด้ว้ยตนเอง และไดร้บัการสนบัสนนุอ านวยการจากผูส้อน จนท าใหผู้เ้รียนเกิด
องคค์วามรูท่ี้สามารถน าไปใชแ้กปั้ญหาท่ีเกิดขึน้ในชีวิตประจ าวันไดดี้มากขึน้  
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2.2 ความหมายการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
ในส่วนของความหมายการจดัการเรียนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐานไดมี้ผูใ้หค้วามหมาย

ไวห้ลายทา่นดงัเชน่ Howard S. Barrows and Robyn M. Tamblyn (1980, น.18) ศริพินัธุ ์ศริพินัธุ ์
และ ยพุาวรรณ ศรีสวสัดิ ์(2554, น.105) ท่ีตา่งกลา่วถึงความหมายสอดคลอ้งกนัไวว้่า เป็นแนวทาง
ของการเรียนรูโ้ดยการเลือกใชส้ถานการณปั์ญหา เพ่ือใหเ้กิดการกระตุน้หรือเกิดบริบทแห่งการคดิ
วิเคราะห ์รวมถึงแสวงหาความรูแ้ละน ามาเอาความรูน้ัน้มาบรูณาการใหเ้กิดความรูใ้หม่ท่ีประสบ
พบเห็นในการน าไปใชก้บัประสบการณท่ี์เกิดขึน้ในชีวิตจริง จึงถือเป็นวิธีการในการเรียนรูว้ิธีหนึ่งท่ี
ปรบัเปล่ียนจากผูส้อนยดึตนเองเป็นศนูยก์ลางมาเป็นยึดตวัผูเ้รียนเป็นศนูยก์ลาง  

Gallagher (1997, pp.332-362) กล่าวว่า การจัดการเรียนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็น
ฐานเป็นวิธีการเรียนรูท่ี้ใหผู้เ้รียนไดร้ว่มกนัท างานเป็นทีมดว้ยการคดิคน้หาวิธีท่ีจะแกไ้ขปัญหา โดย
ปัญหาท่ีน ามาใชต้อ้งเป็นสถานการณปั์ญหาท่ีเก่ียวเน่ืองสมัพนัธก์บัประสบการณชี์วิตจรงิ จงึท าให้
การจดัการเรียนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐานเป็นรูปแบบการสอนท่ีช่วยใหเ้กิดการเรียนรูไ้ดด้ว้ยตนเอง 
และยงัชว่ยพฒันาใหเ้กิดทกัษะกระบวนการมากกว่าความรูท่ี้ผูเ้รียนจะไดร้บั 

ทิศนา แขมมณี (2556, น.137) กลา่ววา่การจดัการเรียนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐานนี้
เป็นการสอนท่ีจดัขึน้ตามสภาพการณท่ี์ไดมี้การใชปั้ญหามาเป็นส่ือในการสอนท่ีช่วยใหผู้เ้รียน ได้
ศึกษาเรียนรูไ้ดต้รงตามเป้าประสงค ์อีกทัง้ยงัส่งผลต่อการคิดวิเคราะหเ์ก่ียวกับประเด็นปัญหาท่ี
ตอ้งหาวิธีการแกไ้ขดว้ยการให้ท างานร่วมกนัเป็นกลุ่ม ท าใหผู้เ้รียนไดร้บัรูแ้ละเขา้ใจอย่างชัดเจน
มากขึน้ในปัญหาท่ีไดท้  าการศึกษา จนน าไปสู่การหาวิธีการหรือทางเลือกท่ีเหมาะสมต่อการ
แกปั้ญหาในเรื่องนัน้ 

ไพศาล สวุรรณนอ้ย (ม.ป.ป., น.3) กล่าวว่า การจดัการเรียนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็น
ฐานมีแนวคิดพืน้ฐานมาจากทฤษฎีคอนสตรคัติวิสซึม (Constructivism) ท่ีมุ่งพฒันาใหต้วัผูเ้รียน
ไดเ้กิดการสรา้งองคค์วามรูใ้หม่ ๆ จากสิ่งท่ีไดเ้รียนรูถ้ึงสภาพปัญหาจริง  จนเกิดเป็นทกัษะในดา้น
การคิดวิเคราะหท่ี์น ามาซึ่งวิธีการคิดแก้ปัญหา ท่ีจะส่งผลใหไ้ดเ้กิดความรู้ตามเนือ้หาจากสิ่งท่ี
ตนเองไดศ้กึษาและเขา้ใจต่อเหตกุารณห์รือปัญหาในเรื่องนัน้ จึงถือเป็นเทคนิคการสอนท่ีช่วยให้
ผูเ้รียนไดเ้ผชิญหนา้กบัปัญหาจนท าใหเ้กิดกระบวนการคิดและไดล้งมือปฏิบตัมิากยิ่งขึน้ 

เม่ือพิจารณาถึงความหมายการจดัการเรียนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐานจึงสรุปไดว้่า เป็น
การเรียนรูท่ี้เนน้ตวัผูเ้รียนเป็นศนูยก์ลาง ดว้ยการใชเ้หตกุารณจ์ริงหรืออาจเป็นสภาพปัญหาท่ีถูก
สรา้งขึน้ ท าใหก้ารเรียนรูนี้ ้ผูเ้รียนจะตอ้งร่วมกันท างานเป็นทีม ท่ีตอ้งมีการศึกษาคน้ควา้แสดง
ความเห็นเก่ียวกับประเด็นปัญหานั้น จนท าใหเ้กิดทักษะกระบวนการคิดท่ียึดหลักของเหตุผล  
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จนไดว้ิธีการท่ีหลากหลายต่อการแกปั้ญหาและเม่ือตวัผูเ้รียนเกิดประสบการณจ์ากปัญหานัน้ จะ
ท าใหผู้เ้รียนสามารถแกไ้ขปัญหาจากสิ่งท่ีพบเห็นไดอ้ย่างเขา้ใจและน าไปปรบัใชใ้นชีวิตประจ าวนั
ได ้จงึอาจกลา่วไดว้า่ในการจดัการเรียนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐานนี ้มีความสอดคลอ้งกบัพืน้ฐานของ
สังคมประชาธิปไตยท่ีต้องมีการรับฟังความเห็นของผู้อ่ืนท่ีแตกต่างไปจากตนเอง  มีความ
รบัผิดชอบและมีสว่นรว่มในการคิดท่ีใชห้ลกัของเหตผุลท่ีจะน าไปสูก่ารพฒันาคณุลกัษณะพลเมือง
ประชาธิปไตยใหเ้กิดขึน้กบัตวัผูเ้รียนตอ่ไป 

2.2.1 ลักษณะส าคัญของการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยลงกรณ ์ในพระบรมราชูปถัมภ ์(2553 , น.142) และ 

มูลนิธิสถาบนัวิจัยระบบการศึกษา (ม.ป.ป., น.5-6) ไดก้ล่าวถึงลักษณะส าคญัของการจัดการ
เรียนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐานท่ีสอดคลอ้งกนัไวว้่าลกัษณะของการเรียนรูต้อ้งมุง่เนน้ท่ีตวัผูเ้รียนเป็น
ส าคญัและตอ้งใหผู้เ้รียนเรียนรูร้ว่มกนัดว้ยการท างานเป็นกลุ่มขนาดย่อย ในขณะท่ีบทบาทผูส้อน
ตอ้งเป็นผูอ้  านวยการในการเรียนรูท่ี้คอยใหค้  าแนะน าและตอ้งรูจ้กัท่ีจะบรูณาการ ในการน าปัญหา
มากระตุน้ผูเ้รียนใหเ้กิดการศึกษาในประเด็นปัญหา และปัญหานัน้ตอ้งมีลกัษณะท่ียงัไม่มีความ
ชดัเจนมากพอ เพ่ือใหผู้เ้รียนสามารถสืบคน้หาค าตอบตอ่ไดด้ว้ยตนเอง รวมถึงการเรียนรูค้วรเนน้
พฒันาทักษะการคิดและแก้ไขปัญหาโดยการสืบคน้หาความรูถ้ึงขอ้มูลใหม่ ๆ ในส่วนของการ
ประเมินกระบวนการเรียนรูจ้ะเนน้ประเมินตามสภาพการณจ์รงิ โดยสงัเกตไดจ้ากการลงมือปฏิบตัิ
ถึงสิ่งท่ีผูเ้รียนไดแ้สดงออก ซึ่งสอดคลอ้งกบั ทิศนา แขมมณี (2556) ท่ีไดก้ล่าวถึงตวับง่ชีล้ักษณะ
ส าคญัของการจดัการเรียนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐานไวว้่า ตวับ่งชีส้  าคญัของการเรียนรูด้ว้ยวิธีการ
สอนนี ้ผูส้อนกบัผูเ้รียนตอ้งท าความเขา้ใจในประเด็นปัญหาท่ีจะศกึษารว่มกนัก่อน แลว้จึงท าการ
เลือกปัญหาใหต้รงกับสิ่งท่ีตนสนใจและตอ้งการท่ีจะเรียนรู้ นอกจากนีใ้นการจดัการเรียนรูต้อ้งมี
การใหอ้อกไปเผชิญปัญหาหรืออาจจัดสภาพปัญหาใหเ้กิดการพิจารณาและท าการวิเคราะหถ์ึง
สาเหตใุนประเด็นปัญหาท่ีน าไปสู่การวางแผนโดยผูเ้รียนถึงแนวทางในการแก้ไขปัญหา ซึ่งผูส้อน
จะมีบทบาทเป็นผูอ้  านวยการในการใหค้  าปรกึษาตอ่การหาขอ้มลูเพื่อการคน้ควา้จากสิ่งท่ีผูเ้รียนได้
แสวงหาความรู ้อีกทัง้ตอ้งใหผู้เ้รียนท าการศึกษาหาวิธีการแกไ้ขปัญหาดว้ยการหาวิธีการท่ี เป็น
ตวัเลือกในชอ่งทางท่ีหลากหลายและตรงกบัสภาพปัญหา จนน าไปสูข่ัน้สดุทา้ยคือการประเมินโดย
ผูส้อน ท่ีตอ้งตรวจดคูวามถกูตอ้งของผลงานรว่มกบัประเมินกระบวนการตา่ง ๆ จากสิ่งท่ีผูเ้รียนได้
เรียนรู ้
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สรุปลกัษณะส าคญัในการจดัการเรียนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐานตอ้งมีลกัษณะท่ียึด
ตวัผูเ้รียนเป็นศนูยก์ลาง โดยผูส้อนปรบัลดบทบาทหนา้ท่ีมาเป็นผูอ้  านวยการในการใหค้  าปรึกษา
เสนอแนะ โดยท่ีผูเ้รียนไดมี้โอกาสศึกษาประเด็นปัญหาผ่านการท างานแบบร่วมมือดว้ยการเขา้
กลุ่มท่ีถูกจดัเป็นกลุ่มขนาดย่อย เพ่ือใหง้่ายต่อการระดมความคิดหรือการสืบคน้หาขอ้มูลในการ
น าเสนอแนวทางถึงวิธีการแกปั้ญหาดว้ยทางเลือกท่ีหลากหลาย จนไดข้อ้สรุปท่ีตนเองเกิดความ
เขา้ใจและต่ืนตวัตอ่ประสบการณท่ี์ไดเ้รียนรู ้ 

2.2.2 ลักษณะของปัญหาทีใ่ช้ในการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
ในส่วนของลักษณะปัญหาท่ีใช้ในการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน

ส านกังานเลขาธิการสภาการศกึษา (2550, น.3-4) และ สรุยิา ฟองเกิด (2560) ไดก้ลา่วสอดคลอ้ง
กนัดงัสรุปเป็นรายขอ้ไดด้งันี ้

1. ลกัษณะปัญหาท่ีน ามาใชต้อ้งเป็นปัญหาท่ีเก่ียวกับประสบการณใ์นชีวิต
จริงท่ีเกิดขึน้กับตัวผู้เรียน อีกทั้งเป็นปัญหาท่ีส าคัญสามารถพบเห็นไดบ้่อยและไม่มีค  าตอบท่ี
แนน่อนชดัเจนเพียงพอ  

2. ลักษณะปัญหาต้องมีความขัดแย้งเป็นข้อถกเถียงกันในสังคมและไม่
สามารถหาขอ้ยุติลงได ้หรืออาจเป็นปัญหาท่ีน่าสนใจอยากเรียนรูแ้ต่ยังไม่มีความรูใ้นเรื่องท่ีจะ
ศกึษา 

3. ลกัษณะปัญหาตอ้งก่อใหเ้กิดความเสียหาย เดือดรอ้นและเป็นสิ่งไมดี่ หรือ
อาจเป็นปัญหาท่ีบุคคลทั่วไปรบัรูว้่าเป็นความจริงและสิ่งนัน้ถูกตอ้ง แต่ผูเ้รียนไม่ใหค้วามเช่ือถือ
และมีความคดิวา่สิ่งนัน้ไมเ่ป็นความจรงิ 

4. ลกัษณะปัญหาตอ้งมีการหาค าตอบไดห้ลากลายแนวทางท่ีตอ้งครอบคลมุ
เนือ้หามีความไม่ยากหรือง่ายจนเกินไป แต่ตอ้งเหมาะสมกับระดบัพืน้ฐานของตวัผูเ้รียนทัง้ดา้น
ความรู ้ทกัษะ ท่ีสอดคลอ้งกบัหลกัสตูรการเรียนรู ้

5. ลกัษณะปัญหาตอ้งไดร้บัการส ารวจสืบคน้ รวมถึงรวบรวมขอ้มลูก่อน โดย
ท่ีไมส่ามารถรบัรูไ้ดว้า่จะตอ้งใชค้วามรู ้หรือวิธีการอยา่งไรและสง่ผลใหไ้ดผ้ลลพัธอ์ยา่งไร  

สรุปไดว้่าลกัษณะของปัญหาในการจดัการเรียนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐานนัน้ ตอ้ง
ใชปั้ญหาท่ีเก่ียวขอ้งกับประสบการณข์องผูเ้รียนจนท าใหเ้กิดขอ้สงสยัหรือขอ้ค าถาม ท่ีน าไปสู่การ
คน้ควา้หาค าตอบถึงขอ้เท็จจริงและมีความถกูตอ้ง รวมถึงปัญหาตอ้งอยู่ในความสนใจของผูเ้รียน 
ท่ีเหมาะสมกบัระดบัความรูท่ี้สอดคลอ้งกบัเนือ้หา ทกัษะ และหลกัสตูรทางการศกึษาจากการท่ีได้
เรียนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐาน 



  48 

2.3 ข้ันตอนของการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (2550 , น.8) และ COURSES (2016) ได้

ก าหนดขัน้ตอนในการจดัการเรียนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐานท่ีสอดคลอ้งกนัไวท้ัง้หมด 6 ขัน้ดงันี ้ 
1.ขัน้ก าหนดปัญหา (Define a problem) เป็นขัน้ท่ีกระตุน้ผูเ้รียน ดว้ยการให้

ผูเ้รียนไดเ้กิดการมองเห็นถึงสภาพปัญหาท่ีจะท าการศกึษา จนน าไปสูก่ารก าหนดปัญหาในสิ่งท่ีตวั
ผูเ้รียนอยากเรียนรูท่ี้สง่ผลใหผู้เ้รียนต่ืนตวัจนอยากสืบคน้ขอ้มลูปัญหาในขัน้ตอนตอ่ไป  

2. ท าความเขา้ใจปัญหา (Identify) ผูเ้รียนท าความเขา้ในปัญหาจากสิ่งท่ี
ตนเองตอ้งการเรียนรูด้ว้ยการตัง้ค  าถามว่า มีอะไรบา้งท่ีตนเองยงัไม่รูแ้ละตอ้งหาค าตอบอย่างไร 
ผูส้อนอาจมีการช่วยเสริมความรูจ้ากประสบการณเ์ดิมใหผู้เ้รียนเกิดการเห็นภาพเช่ือมโยงความรู ้
ดว้ยการการตัง้ค  าถามน า อธิบายสถานการณปั์ญหา บอกสิ่งตอ้งการจะรูต้รวจสอบอธิบายเพ่ือ
ความถกูตอ้งของประเดน็ 

3. ด าเนินการศกึษาคน้ควา้ (Brainstorm solutions) ผูเ้รียนเป็นผูน้  าประเดน็
ท่ีจะท าการศกึษามาคน้ควา้ดว้ยตนเอง โดยผูส้อนมีบทบาทคอยอ านวยการใหค้วามช่วยเหลือใน
การคน้หาแหลง่ขอ้มลู หรือ จดัหาทรพัยากรเสรมิตา่ง ๆ  

4. สงัเคราะหค์วามรู ้(Make and test the best solution) เป็นการแลกเปล่ียน
ความรูร้ว่มกนัของผูเ้รียน ดว้ยการถามตอบถึงประเด็นขอ้มูลท่ีสงสยัน าไปสู่การหาขอ้มลูเพิ่มเติม
เพ่ือความสมบรูณแ์ละถกูตอ้งมากขึน้ บางครัง้ผูส้อนอาจใชก้ารตัง้ค  าถามเพ่ือใหผู้เ้รียนเกิดการคิด
รวบยอดไดก้ารสงัเคราะหค์วามรูใ้นขัน้นี ้

5. สรุปและประเมินค่าของค าตอบ (Evaluate results) ผูเ้รียนร่วมกันสรุป
และประเมินผลงานตนเองวา่ขอ้มลูผลงานท่ีตนเองหามานัน้มีความสมบรูณม์ากพอหรือไม ่โดยท า
การตรวจสอบภายในกลุ่มและแต่ละกลุ่มในชั้นเรียนร่วมกันสรุปถึงสิ่งท่ีเรียนรูใ้นภาพรวมของ
ประเด็นปัญหาร่วมกันอีกครัง้ โดยผูส้อนตอ้งตรวจสอบว่าถูกตอ้งและสมบูรณ์ตรงตามเนือ้หา
ความรูห้รือไมก่่อนใหอ้อกไปน าเสนอผลงาน 

6. น าเสนอและประเมินผลงาน (Share results) ผูเ้รียนน าขอ้มลูท่ีไดท้  าการ
สรุปเป็นองคค์วามรู ้ออกมาน าเสนอเป็นผลงาน โดยท่ีผูฟั้งสามารถซกัถามประเด็นปัญหาได ้ใน
ส่วนการประเมินผูส้อนตอ้งสรา้งแบบประเมินท่ีจะวดัใหค้รอบคลมุทัง้ดา้นความรู ้ดา้นความเขา้ใจ 
และตอ้งมีการสะทอ้นจดุเดน่จดุดอ้ยใหผู้เ้รียนทราบดว้ย 
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Savoil and Hugle (1994 อา้งถึงใน วชัรา เล่าเรียนดี (2554, น.110-111) ไดใ้ห้
แนวทางในการจดัการเรียนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐานทัง้หมด 5 ขัน้ตอนคือ  

1.ระบปัุญหาท่ีใชใ้นการศกึษาใหเ้หมาะสมกบัผูเ้รียน 
2.เช่ือมโยงปัญหากับบริบทพืน้ฐานของผูเ้รียน เพ่ือใหผู้เ้รียนไดมี้โอกาสใน

การลงมือปฏิบตัจิรงิ 
3.มอบหมายความรบัผิดชอบใหผู้เ้รียน ไดเ้รียนรูถ้ึงสิ่งท่ีตอ้งการศึกษาจาก

ประสบการณเ์ดมิของตนองท่ีน าไปสูก่ารวางแผนการในการน ามาใชเ้พ่ือแกไ้ขปัญหา 
4.สรา้งแรงกระตุน้ใหผู้เ้รียน ดว้ยการจดัใหเ้ขา้กลุม่เพ่ือศกึษาเรียนรูแ้ละใหล้ง

ปฏิบตังิานกลุม่รว่มกนั 
5.ตัง้ความหวงัหรือก าหนดเป้าหมาย ถึงสิ่งท่ีผูเ้รียนตอ้งการแสดงออกผ่าน

การน าเสนอชิน้งานท่ีตนเองไดศ้กึษาเรียนรู ้จนน าไปสูก่ารประเมินผลทางการเรียนรูโ้ดยผูส้อน 
Duch (1996) ไดก้ าหนดขัน้ตอนของการจดัการเรียนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐานไว้

ทัง้หมด 4 ขัน้ตอน  
1.เผชิญปัญหาหรือน าเสนอปัญหา โดยท่ีผูเ้รียนไดร้บัการเสนอปัญหาจาก

การน าเสนอเหตกุารณ ์เชน่ รูปภาพหรือวิดีทศัน ์  
2.ระบปุระเด็นปัญหา โดยจดักลุ่มผูเ้รียนเพ่ือใหมี้การระดมสมองดว้ยการใช้

ความรูเ้ดมิท่ีเก่ียวขอ้งกบัปัญหา และน าเสนอปัญหาประเดน็ท่ีตนเองไดร้บัมอบหมายท าการศึกษา
รว่มกนั ซึ่งประเด็นปัญหาท่ีน ามาใช้ตอ้งเป็นประเด็นท่ีผูเ้รียนยงัไม่เขา้ใจ จึงเป็นขัน้ผูเ้รียนจะตอ้ง
ระบถุึงสิ่งท่ีตนเองรูแ้ละไมรู่ต้า่ง ๆ ในขณะการปฏิบตักิิจกรรม 

3.จดัล าดบัความส าคญัของประเด็น โดยผูเ้รียนชว่ยกนัจดัล าดบัความส าคญั
ของประเด็นท่ีตอ้งการศกึษาประกอบกบัตดัสินใจในการสืบคน้หาความรูแ้ละมีการมอบหมายงาน
ใหล้งมือท าเป็นรายบคุคลหรือในบางงานอาจมีการท างานเป็นแบบกลุม่ในการรว่มกนัศกึษา  

4.สรุปความรู ้โดยท่ีผู้เรียนสรุปประเด็นความรู้ร่วมกันเก่ียวกับประเด็นท่ี
ศกึษา ดว้ยการน าเอาความรูใ้หม่และความรูเ้ก่ามารวมกนั เพ่ือใหไ้ดเ้ป็นขอ้สรุปท่ีเป็นองคค์วามรู้
น  าไปสู่วิธีการแก้ไขปัญหา ซึ่งในบางประเด็นปัญหาผู้เรียนอาจตอ้งมีการหาประเด็นใหม่เพ่ือ
น าไปสูก่ารสืบคน้หาขอ้มลูท่ีถกูตอ้งมีความครบถว้นในประเด็นท่ีไดท้  าการศกึษา  
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Delisle (1997, pp. 26-36) ก าหนดขัน้ตอนของการจัดการเรียนรูโ้ดยใชปั้ญหา
เป็นฐานไวท้ัง้หมด 6 ขัน้ตอน ดงันี ้

1.ขัน้การเช่ือมโยงปัญหา เป็นขัน้ตอนท่ีเริ่มดว้ยการสรา้งปัญหาท่ีสอดคลอ้ง
กบัสถาณการณห์รือประสบการณจ์ริงท่ีผูเ้รียนเคยพบเจอ โดยผูส้อนตอ้งส ารวจถึงความสนใจใน
ประเดน็ปัญหาของผูเ้รียนก่อนเพ่ือน าไปสู่แนวทางท่ีจะออกแบบหรือเลือกปัญหา ท่ีจะท าใหผู้เ้รียน
ไดส้รา้งสถานการณปั์ญหาท่ีตนเองสนใจ  

2.ขัน้สรา้งแบบแผน ประกอบไปดว้ยแนวคิด ขอ้เท็จจรงิของปัญหา ประเดน็ท่ี
ศกึษาและแผนการจดัการเรียนรู ้

3.ขัน้พบปัญหา เป็นขัน้ตอนกระบวนการกลุ่มในการส ารวจสถาณการณท่ี์
เป็นปัญหา ผู้เรียนในกลุ่มแต่ละคนร่วมกันเสนอความคิดเห็นต่อปัญหา โดยมีการก าหนดถึง
ประเด็นท่ีตอ้งการศึกษาเพิ่มเติมและท าการสืบค้นเพ่ือหาแนวทางในการแกไ้ขปัญหา จากนัน้น า
ความรูท่ี้คน้ควา้ขอ้มลูมาน าเสนอรว่มกนัภายในกลุม่ จนน าไปสูค่วามรูถ้ึงวิธีการท่ีจะแกปั้ญหา 

4.ขัน้พบปัญหาอีกครัง้ สมาชิกกลุ่มแต่ละกลุ่มร่วมกันศึกษาขอ้มูลท่ีไดห้า
มารว่มกนัว่าเพียงพอตอ่การแกไ้ขปัญหาหรือไม่ หากยงัไม่เพียงพอท าการสืบคน้หาขอ้มูลร่วมกัน
อีกครัง้จากนัน้ลงมือปฏิบตัิตามแผนการ จนก่อใหเ้กิดองคค์วามรูน้ัน้ท่ีน  ามาแกไ้ขปัญหาได ้ในขัน้
การสอนนีเ้ป็นการสนบัสนุนใหผู้เ้รียนไดว้ิเคราะหร์่วมกับการสงัเคราะหค์วามรูจ้ากสิ่งท่ีไดท้  าการ
สืบคน้ 

5.ขัน้แกปั้ญหาและสรา้งผลงาน ผูเ้รียนจะไดน้  าความรูจ้ากการศึกษามาสู่
การแกปั้ญหาหรือสรา้งชิน้งาน และน าเสนอผลงานหรือชิน้งานนัน้ในชัน้เรียน 

6.ขัน้ประเมินผลงานและปัญหา ผูส้อนร่วมกับผูเ้รียนประเมินผลถึงสิ่งท่ีได้
จากการศกึษา ซึ่งการประเมินผลแต่ละครัง้ตอ้งประเมินใหค้รอบอคลมุหลายดา้นทัง้ ดา้นความรู ้
ดา้นทกัษะ ดา้นการส่ือสาร ดา้นการใหเ้หตผุล ดา้นการแกปั้ญหา และดา้นทกัษะทางสงัคม 

IOWA (n.d.) ศูนยก์ารสอนไอโอวา ไดใ้หข้ัน้ตอนของการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้
ปัญหาเป็นฐานไว ้7 ขัน้ตอนดงันี ้

1.ขัน้ส  ารวจปัญหา รวบรวมขอ้มลูท่ีจ  าเป็นในการเรียนรูห้วัขอ้นัน้ ๆ 
2.ขัน้ระบสุิ่งท่ีอยากทราบ ผู้เรียนแตล่ะคนหรือแตล่ะกลุ่มแสดงรายการสิ่งท่ีรู ้

เก่ียวกบัสถานการณน์ัน้พรอ้มบอกถึงสิ่งท่ีตนเองยงัไมท่ราบและยงัขาดขอ้มลูอยู่ 
3.ก าหนดปัญหา วางกรอบก าหนดปัญหาสิ่งท่ีนักเรียนรูอ้ยู่แล้วและสิ่งท่ี

นกัเรียนคาดหวงัในการเรียนรู ้
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4.ค้นคว้าความรู้ ค้นหาแหล่งข้อมูลและข้อมูลท่ีจะช่วยสร้าง เหตุผล  
ท่ีนา่สนใจ 

5.ตรวจสอบวิธีการแก้ไขบอกถึงวิธีการและการแก้ไขปัญหาก าหนดและ
ทดสอบสมมตฐิานท่ีเป็นไปได ้

6.น าเสนอและสนับสนุนวิธีแก้ไขท่ีเลือก ระบุและสนับสนุนข้อสรุปอย่าง
ชดัเจนดว้ยขอ้มลูและหลกัฐานท่ีเก่ียวขอ้ง 

7.ตรวจสอบการด าเนินการ เป็นขัน้ส าคญัท่ีตอ้งเรียนรูใ้นการพฒันาทักษะ
การแกปั้ญหาและประเมินสิทธิภาพในการวางแผนเพ่ือน าไปสูก่ารแกไ้ขปัญหาครัง้ตอ่ไป 

จากการศกึษาขัน้ตอนของการจดัการเรียนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐานท าใหส้รุปไดว้่า 
เป็นการจดัการเรียนรูท่ี้ตอ้งเริ่มตน้ดว้ยการส ารวจก าหนดประเด็นปัญหาและประเด็นปัญหานัน้
ตอ้งมีความสอดคลอ้งเก่ียวเน่ืองกับชีวิตประจ าวนัของผูเ้รียนท่ีสามารถท าใหผู้เ้รียนศกึษาและท า
ความเข้าใจในปัญหาสู่การแสวงหาความรู้จากแหล่งข้อมูล  เพ่ือน ามาสู่การอภิปรายโดยใช้
กระบวนการกลุ่ม และน าเสนอถึงขอ้มูลและแนวทางการแกไ้ขปัญหาจากสิ่งท่ีตนเองศึกษา จึงมี
ความส าคญัท่ีตอ้งมีการปฏิบตัใิหเ้ป็นไปตามขัน้ตอนใหถ้กูตอ้งเพ่ือใหเ้กิดผลตอ่กระบวนการเรียนรู้
ใหก้บัผูเ้รียนตอ่ไป ในงานวิจยันี ้ผูว้ิจยัได้ท าการสรุปถึงขัน้ตอนการจดัการเรียนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็น
ฐานจากการศึกษาถึงเอกสารของนักการศึกษาร่วมกับหน่วยงานการศึกษาดังแสดงให้เห็นใน
ตารางท่ี 6 ตอ่ไปนี ้

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



  52 

ตาราง 6 สรุปขัน้ตอนของการจดักิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐาน 

ส านักงานเลขาธิการ
สภาการศึกษา (2550, 
น.8) และ COURSES 

(2016) 

Savoil and Hugle 
(1994 อ้างถึงใน วัชรา 
เล่าเรียนด ี2554) 

Duch (1996) Delisle (1997) IOWA (n.d.) 
สรุปขัน้ตอนโดยใช้
ปัญหาเป็นฐานของ

ผู้วิจยั 

1. ขัน้ก าหนดปัญหา 1. ระบปัุญหาท่ี

เหมาะสมกบัผูเ้รียน 

1. เผชิญปัญหาหรือ

น าเสนอปัญหา 

 

1. ขัน้ตอนการเชื่อมโยง

ปัญหา 

1. ขัน้ส  ารวจปัญหา  

3. ก าหนดปัญหา 

1.ส ารวจและระบุ

ประเดน็ปัญหา ผูส้อน

น าเสนอปัญหาท่ีเกี่ยว 

ขอ้งกบัสถานการณ ์

หรือประสบการณข์อง

ผูเ้รียนผ่านภาพ วิดีทศัน์

หรือเหตกุารณ ์

2. ท าความเขา้ใจปัญหา 2. เชื่อมโยงปัญหากบั

บริบทของผูเ้รียนเพื่อให้

โอกาสในการปฏิบติัจริง 

2. ระบปุระเด็นปัญหา 2. สรา้งแบบแผน  2. ขัน้ระบสุิ่งที่อยาก

ทราบ  

2. ท าความเขา้ใจ

ปัญหา เป็นขัน้ตอนท่ี

ผูเ้รียนรวมกลุม่กนั และ

ท าความเขา้ใจใน

ประเด็นปัญหาหรือ

สถานการณท์ี่ตนเองยงั

ไม่ทราบเพื่อน าไปสู่

วิธีการการหาค าตอบ 

3. ด าเนินการศกึษา

คน้ควา้ 

3. มอบหมายความ

รบัผิดชอบใหผู้เ้รียน 

เรียนรูจ้ากประสบการณ์

ของตนเองใหว้าง

แผนการแกปั้ญหา 

3. จดัล าดบัความส าคญั

ของประเด็น 

3. ขัน้พบปัญหา   4. คน้ควา้ความรู ้คน้หา

แหลง่ขอ้มลูและขอ้มลูที่

จะช่วยสรา้งเหตผุล   

ที่น่าสนใจ 

3. สืบค้นขอ้มูล 

ผูเ้รียนร่วมกนัรวบรวม

ประเด็นปัญหาท่ีก าหนด

จะศกึษา น ามาสูก่าร

สบืคน้ขอ้มลู 

4. สงัเคราะหค์วามรู ้ 4. กระตุน้ความร่วมมือ

โดยจดักลุม่ใหร้่วมกนั

เรียนรูแ้ละปฏิบติังาน 

 4. ขัน้พบปัญหาอีกครัง้  4. แลกเปล่ียนเรียนรู้

ปัญหา ผูเ้รียนร่วมกนั

พดูคยุแลกเปลี่ยนขอ้มลู

ความรูห้ากขอ้มลูยงัไม่

ชดัเจนด าเนินการสบืคน้

ขอ้มลูนัน้เพิ่มเติม 

5. สรุปและประเมินค่า

ของค าตอบ 

 4. สรุปความรู ้โดยที่

ผูเ้รียนจะร่วมกนัสรุป

ประเด็นความรูใ้น

ประเด็นท่ีศกึษา 

 5. ตรวจสอบวิธีการ 

6. น าเสนอและ

สนบัสนนุวิธีแกไ้ขท่ี

เลอืก 

5. สรุปและประเมิน

ค าตอบ  ผูเ้รียนรว่มกนั

สรุปขอ้มลูภายในกลุม่รวม 

ถึงตรวจสอบถึงความถกู 

ตอ้งของขอ้มลูหรือผลงาน

ก่อนสรุปเป็นองคค์วามรู ้

6. น าเสนอและ

ประเมินผลงาน 

5. ตัง้ความหวงัหรือ

ก าหนดเปา้หมาย 

 5. ขัน้แกปั้ญหาและ

สรา้งผลงาน 

6. ขัน้ประเมินผลงาน

และปัญหา 

7. ตรวจสอบการ

ด าเนินการ  

 

6. น าเสนอและ

ประเมินผลงาน ผูเ้รยีน

รว่มกนัน าเสนอขอ้มลูในชัน้

เรียน ผูส้อนประเมินผูเ้รียน

ครอบคลมุพรอ้มทัง้

เสนอแนะเพ่ือใหเ้หน็จดุเดน่ 

จดุดอ้ยสูก่ารปรบัปรุง 
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ดงันัน้ขัน้ตอนของการจดัการเรียนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐานท่ีผูว้ิจยัไดท้  าการศึกษา
และน ามาใชใ้นการด าเนินงานวิจยัครัง้นีจ้งึมีดว้ยกนัทัง้หมด 6 ขัน้ตอนดงันี ้ 

1.ขั้นส ารวจและระบุประเด็นปัญหา เป็นขั้นท่ีกระตุ้นผู้เรียนให้สนใจใน
ประเด็นปัญหาดว้ยการเสนอปัญหาจากสถานการณห์รือประสบการณผ์ูเ้รียนดว้ยการตัง้ค  าถาม
โดยใชรู้ปภาพหรือจากส่ือวิดีทศัน ์ ท่ีเป็นประเด็นปัญหาท่ีน่าศกึษาและผูเ้รียนสามารถน าไปสู่การ
สืบคน้หาค าตอบตอ่ประเด็นปัญหานัน้ไดด้ว้ยตนเอง 

2.ขัน้ท าความเขา้ใจปัญหา เป็นการใหผู้เ้รียนแบง่กลุ่มศึกษาประเด็นปัญหา
และก าหนดประเด็นขอ้มูลท่ีตนเองยงัไม่มีความรูห้รือยงัไม่ทราบ เป็นการกระตุน้ใหผู้เ้รียนไดใ้ช้
ความรูป้ระสบการณเ์ดิมท่ีตนเองมีอยู่ในการสืบคน้หาขอ้มลูเพิ่มเติม โดยผูส้อนอาจช่วยเหลือดว้ย
การเสรมิดว้ยการใชค้  าถาม หรืออธิบายเพิ่มเตมิเพ่ือใหผู้เ้รียนมีความเขา้ใจมากขึน้  

3.ขั้นสืบคน้ข้อมูล เป็นการให้ผู้เรียนได้น าประเด็นปัญหาข้อมูลท่ีตนเอง
ก าหนดถึงสิ่งท่ีจะศึกษาน ามาสู่การสืบคน้หาขอ้มูล โดยผูส้อนตอ้งเตรียมแหล่งขอ้มูลหรือแหล่ง
สืบคน้ขอ้มลูเพ่ืออ านวยความสะดวกไดอ้ยา่งเพียงพอและเหมาะสมใหก้บัผูเ้รียน  

4.ขัน้แลกเปล่ียนเรียนรูปั้ญหา ผูเ้รียนถามตอบแลกเปล่ียนประเด็นท่ีท าการ
สืบคน้ภายในกลุม่วา่ขอ้มลูนัน้มีมากพอตอ่การแกปั้ญหาหรือไม ่หากขอ้มลูขาดหายหรือไมม่ากพอ 
ก็ตอ้งท าการสืบคน้หาขอ้มลูเพิ่มเตมิเพ่ือความถกูตอ้งและสมบรูณม์ากขึน้ ซึ่งในสว่นนีผู้ส้อนอาจมี
การใชค้  าถามเพ่ือใหผู้เ้รียนเกิดความคิดรวบยอดในเรื่องหรือประเดน็นัน้ได ้ 

5.ขัน้สรุปและประเมินค าตอบ เป็นการใหผู้เ้รียนร่วมกันประเมินผลงานและ
ขอ้มลูของกลุ่มตนเองท่ีท าการสืบคน้มาสู่การสรุปเพ่ือใหไ้ดอ้งคค์วามรูใ้หม่ ท่ีเป็นแนวทางในการ
แกไ้ขปัญหาและท าการน าเสนอผลงานหรือแนวทางแกปั้ญหานัน้รว่มกนั ซึ่งในขัน้นีผู้ส้อนตอ้งท า
การตรวจดขูอ้มูลว่ามีความถูกตอ้งและครบถว้นหรือไม่ ก่อนท่ีผูเ้รียนจะออกมาน าเสนอผลงานท่ี
ตนเองไดศ้กึษามา 

 6.ขัน้น าเสนอและประเมินผลงาน เป็นการใหผู้เ้รียนน าสิ่งท่ีไดท้  าการศึกษา
มาน าเสนอผลงานร่วมกัน เพ่ือใหเ้พ่ือนในชัน้เรียนหรือบุคคลอ่ืนท่ีสนใจรบัฟังและซกัถาม แสดง
ความคิดเห็นตอ่ผลงาน โดยผูส้อนจะท าการประเมินผูเ้รียนจากผลงานพรอ้มเสนอแนะจดุเดน่หรือ
จดุดอ้ยเพ่ือใหผู้เ้รียนไดน้  าไปปรบัปรุงและพฒันาตอ่ไป  
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2.4 บทบาทผู้สอนและบทบาทผู้เรียนในการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
ณิชาพฒัณ ์ ไชยเสนบดนิทร ์(2557, น.50-53) กลา่วถึงบทบาทของผูส้อนและผูเ้รียน

ท่ีมีความสอดคลอ้งกับ กมลฉัตร กล่อมอ่ิม (2560, น.186-187) และศนูยพ์ฒันานวัตกรรมการ
เรียนการสอนมหาวิทยาลยัเกษมบณัฑิต (ม.ป.ป., น.2) ท่ีผูว้ิจยัสรุปไดด้งันี ้

2.4.1 บทบาทของผู้สอน 
1. ผูส้อนตอ้งช่วยกระตุน้ใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรูใ้นสิ่ง ท่ีตนเองสนใจ ผ่านการลง

มือปฏิบตัิท่ีใชก้ระบวนการกลุ่มมาเสริมใหเ้กิดการโตต้อบแสดงความเห็นรว่มกนัในหอ้งเรียนมาก
ขึน้ 

2. ผู้สอนต้องไม่ยึดตนเองเป็นส าคัญด้วยการสอนท่ีใช้การบรรยายมาก
จนเกินไป แต่ควรเป็นผูใ้หค้วามช่วยเหลือผูเ้รียนใหเ้กิดความเขา้ใจท่ีจะน าเอาประสบการณ์ทาง
ความรูท่ี้มีอยูม่าปรบัใชเ้พ่ือศกึษาเรียนรูใ้นสิ่งใหม่ 

3. ผูส้อนตอ้งไม่แสดงความเห็นต่อสิ่งท่ีผูเ้รียนไดท้  าการศกึษาจากการลงมือ
ปฏิบตัวิา่สิ่งท่ีท านัน้ถกูหรือผิด แตต่อ้งใหผู้เ้รียนประเมินตนเองจากการศกึษาเรียนรู ้

4. ผูส้อนตอ้งมีความช านาญในการตัง้ค  าถามท่ีดึงดูดใหผู้เ้รียนสนใจท่ีจะ
ศกึษาในประเดน็ปัญหาดว้ยการสืบคน้หาขอ้มลูไดด้ว้ยตวัเอง 

5.ผูส้อนตอ้งมั่นติดตามการท างานกลุ่มของผูเ้รียน เพ่ือใหท้ราบถึงพฤติกรรม
และความกา้วหนา้ของการท างานกลุม่ท่ีจะท าใหก้ารเรียนรูเ้กิดผลดีตอ่ตวัผูเ้รียนมากขึน้ 

2.4.2 บทบาทผู้เรียน 
1.ผูเ้รียนตอ้งสามารถน าเอาความรู้ดั่งเดิมท่ีตนเองมีน ามาแก้ไขปัญหาได ้

ประกอบกบัปัญหาท่ีน ามาศกึษาตอ้งสมัพนัธก์บัชีวิตของตวัผูเ้รียน เพ่ือใหเ้กิดความตอ่เน่ืองและไม่
เสียเวลาตอ่การแสวงหาความรูใ้หม ่

2.ผู้เรียนตอ้งติดต่อส่ือสารแสดงความเห็นในการท างานเป็นกลุ่มร่วมกัน 
เพ่ือใหง้านกลุม่ท่ีท านัน้มีประสิทธิภาพมากขึน้ 

3. ผูเ้รียนตอ้งมีความรบัผิดชอบต่อการท างานตามท่ีไดร้บัมอบหมาย และ
ตอ้งมีน า้ใจตอ่เพ่ือนสมาชิกท่ีจะตอ้งรูจ้กัชว่ยเหลือกนัในการท างานกลุม่ของตนเอง 

4.ผูเ้รียนตอ้งแสดงถึงความกลา้ท่ีจะแสดงความคิดเห็น กลา้ท่ีจะตดัสินใจ
และกลา้ท่ีจะแสดงออกตอ่การเรียนรูด้ว้ยความเหมาะสม 

5.ผูเ้รียนตอ้งรูจ้กัร่วมระดมความคิดจากการท างานร่วมกันเป็นกลุ่ม ท่ีท าให้
ได้แนวทางแก้ไขปัญหาจากปัญหาท่ีได้รับจากผู้สอน โดยกระบวนการท างานแบบกลุ่มท่ี มี
ประสิทธิภาพควรใหผู้เ้รียนจดักลุม่ไมเ่กิน 6-8 คนเพ่ือใหก้ระบวนการท างานบรรลตุามเปา้ประสงค ์
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จึงสรุปไดว้่าบทบาทในการจดัการเรียนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐานนัน้บทบาทส าคญั
ตอ้งประกอบดว้ยสองบทบาทคือผูส้อนและผูเ้รียน บทบาทผูส้อนตอ้งเปล่ียนตนเองท่ีตอ้งไม่สอน
ดว้ยการบรรยายท่ียึดตนเองเป็นส าคญัในการเรียนรู้ แต่ตอ้งยึดผูเ้รียนเป็นศนูยก์ลางและตอ้งท า
หนา้ท่ีเป็นผูอ้  านวยการท่ีคอยใหค้  าปรึกษาแนะน าทางความรูแ้ก่ผูเ้รียน โดยท่ีบทบาทผูเ้รียนตอ้ง
รูจ้กัท่ีจะตัง้ขอ้สงสยัตอ่ประเด็นปัญหาดว้ยความเขา้ใจจากความรูป้ระสบการณเ์ดิมของตนเอง ท่ี
น าไปสู่ความกลา้ท่ีจะออกทางการคิด การตดัสินใจ และกลา้โตแ้ยง้ไดอ้ย่างเหมาะสมเพ่ือใหไ้ด้
แนวทางในการแกไ้ขปัญหา จึงเห็นไดว้่าการจดัการเรียนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐาน ท าใหห้อ้งเรียน
เกิดบรรยากาศของความเป็นประชาธิปไตยท่ีผูเ้รียนมีอิสระในการเรียนรู ้มีสิทธิท่ีจะแสดงออก
ความเหน็ ยอมรบัฟังผูอ่ื้นท่ีแตกตา่งกนั และรูจ้กัลงมือแกไ้ขปัญหาไดด้ว้ยตวัเองซึ่งถือเป็นรากฐาน
ส าคญัของการด ารงอยูใ่นสงัคมประชาธิปไตย 

3. งานวิจัยทีเ่กี่ยวข้อง 
3.1 งานวิจัยเกี่ยวกับการพัฒนาคุณลักษณะความเป็นพลเมืองประชาธิปไตย 

3.1.1 งานวิจัยภายในประเทศ 
 จารุวรรณ์  ยิ่งยงค ์(2558) ได้วิจัยเรื่อง การพัฒนาคุณลักษณะความเป็น

พลเมืองในระบอบประชาธิปไตยของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 1 ดว้ยรูปแบบการจดัการเรียนรู้
สืบสวนโดยใชก้ระบวนการกลุ่ม ผลการวิจยัพบว่า คณุลกัษณะความเป็นพลเมืองประชาธิปไตย
และผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนรูข้องผูเ้รียน หลงัเรียนสงูกวา่ก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิ .05 
ในส่วนพฒันาการคณุลกัษณะความเป็นพลเมืองในระบอบประชาธิปไตยผูเ้รียนมีพฒันาการจาก
ระดบัปานกลางไปสงูและระดบัความคิดเห็นของผูเ้รียนท่ีมีตอ่รูปแบบการจดัการเรียนรูสื้บสวนโดย
ใชก้ระบวนการกลุ่ม อยู่ในระดบัท่ีเห็นดว้ยมากท่ีสุด จึงแสดงใหเ้ห็นว่าการพัฒนาคุณลักษณะ
ความเป็นพลเมืองประชาธิปไตยใหเ้กิดกบัตวัผูเ้รียนได ้ตอ้งใหเ้กิดกระบวนการทกัษะดว้ยการใหไ้ด้
ท างานร่วมกันเป็นกลุ่ม ลงมือปฏิบตัิจริงในการใหผู้เ้รียนมีอิสระในการเรียนรู ้และรูจ้กัเคารพให้
เกียรติต่อบุคคลอ่ืน รบัฟังความเห็นของผูอ่ื้นมากขึน้ รวมไปถึงรูจ้ักฝึกแก้ไขปัญหาบนหลกัของ
เหตผุลและการตดัสินใจในเรื่องตา่ง ๆ ได ้ 

อจัฉรา  อยทุธศิริกลุ (2561) ไดว้ิจยัเรื่อง คณุลกัษณะความเป็นพลเมืองตามวิถี
ประชาธิปไตยของนักเรียนในระดับชั้นมัธยมศึกษา งานวิจัยนี ้เป็นเชิงส ารวจท่ีได้ศึกษาถึง
คณุลกัษณะความเป็นพลเมือง 3 ดา้น คือ พลเมืองดา้นความรบัผิดชอบ พลเมืองดา้นการมีส่วน
ร่วม และพลเมืองดา้นท่ีมุ่งเนน้ความเป็นธรรม ผลการวิจยัพบว่า คณุลกัษณะความเป็นพลเมือง
ตามวิถีประชาธิปไตยของผู้เรียนระดับมัธยมศึกษาอยู่ในระดับมาก โดย 2 ดา้นท่ีอยู่ในระดับ  
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มากสุด คือพลเมืองดา้นความรบัผิดชอบและพลเมืองดา้นการมีส่วนร่วม ในส่วนพลเมืองดา้นท่ี
ผูเ้รียนมีอยู่ในระดบัท่ีนอ้ย คือพลเมืองดา้นท่ีมุ่งเนน้ความเป็นธรรมในสงัคม เกิดจากการใหเ้หตผุล
ของผูเ้รียนท่ีว่าเรื่องของการแกปั้ญหาในสงัคมเป็นบทบาทหนา้ท่ีของผูใ้หญ่และตนไม่มีความรูท่ี้
เพียงพอท่ีจะเสนอแนะ จึงแสดงใหเ้ห็นว่าผูส้อนตอ้งเนน้พฒันาผูเ้รียนใหเ้รียนรูใ้นประเด็นปัญหา
ทางสังคมท่ีเก่ียวข้องกับความไม่เป็นธรรม และให้ผู้เรียนร่วมกันศึกษาหาสาเหตุและวิธีการ
แก้ปัญหา เพ่ือให้ผู้เรียนเกิดความตระหนักต่อการมีส่วนร่วมในการแก้ไขปัญหาของสังคม 
นอกจากนีก้ารปลกูฝังและฝึกฝนความเป็นพลเมืองในโรงเรียนยงัเป็นส่วนส าคญัท่ีช่วยสง่เสริมและ
เตรียมพรอ้มผูเ้รียนสู่การเป็นพลเมืองท่ีมีคณุภาพและมีคณุลกัษณะอนัเหมาะสมกบัการปกครอง
ในระบอบประชาธิปไตย 

กลุวดี คเูมือง (2563) ไดว้ิจยัเรื่อง การพฒันาคณุลกัษณะความเป็นพลเมืองดีใน
ระบอบประชาธิปไตยโดยการเรียนรู้แบบโครงงานของนักเรียนชั้นประถมศึกษาชั้นปีท่ี 5 
ผลการวิจยัพบว่า นกัเรียนรอ้ยละ 91.11 มีคณุลกัษณะความเป็นพลเมืองดีอยู่ในระดบัคา่เฉล่ียท่ี
สงู ประกอบกบัพฤติกรรมในการท างานงานกลุม่อยู่ในระดบัดีมาก และมีระดบัผลสมัฤทธ์ิทางการ
เรียนรูสู้งกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และความพึงพอใจของนกัเรียนใน
การจดัการเรียนรูอ้ยูใ่นระดบัมาก จงึท าใหเ้ห็นไดว้า่ กลุม่ผูเ้รียนท่ีเกิดการพฒันาคณุลกัษณะความ
เป็นพลเมืองดีในระบอบประชาธิปไตยไดต้ามประสงคน์ัน้ ส่วนหนึ่งเกิดจากผูป้กครองเป็นตน้แบบ
ประกอบกับผู้เรียนไดเ้รียนรูจ้ากการท าโครงงานดว้ยตนเองท่ีไดมี้การลงมือปฏิบัติจริงและได้
แลกเปล่ียนเรียนรูซ้ึ่งกนัและกนัในรูปแบบของการท างานกลุ่ม ส่งผลใหผู้เ้รียนเกิดการฝึกฝนเรียนรู้
ขัน้ตอนท่ีเป็นรูปธรรมมากยิ่งขึน้ 

กัญณภัทร หุ่นสุวรรณ (2560) ไดว้ิจัยเรื่อง การศึกษาและพัฒนาคุณลักษณะ
ดา้นการท างานร่วมกันและการมีประชาธิปไตยของนักเรียนระดบัชัน้ประถมศึกษา ผลการวิจยั
พบว่า คุณลักษณะการท างานร่วมกันและการมีความเป็นประชาธิปไตยของผู้เรียนระดับชั้น
ประถมศกึษาท่ีเรียนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐานหลงัเรียนสงูกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี
ระดับ .05 นอกจากนีผู้้เรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเพ่ือพัฒนา
คณุลกัษณะการท างานรว่มกนั และการมีความเป็นประชาธิปไตยของผูเ้รียนระดบัชัน้ประถมศึกษา 
มีคา่เฉล่ียโดยรวมอยู่ในระดับมาก จึงท าใหเ้ห็นไดว้่าการท่ีผู้เรียนไดมี้การท างานรว่มกันเป็นกลุ่ม 
รว่มคิด รว่มท า ช่วยกนัหาค าตอบจากปัญหา จะส่งผลใหผู้เ้รียนไดก้ลา้คิด กลา้แสดงออกไดอ้ย่าง
เสรีในการแลกเปล่ียนความคดิเห็นดว้ยการสนทนาจากการท างานรว่มกนัไดม้ากขึน้ 
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3.1.2 งานวิจัยของต่างประเทศ 
Anita Trisiana, Sri Jutmini, Sri Haryati, and Furqon Hidayatullah (2015) 

ท าการศึกษาเรื่อง The Development Strategy of Citizenship Education in Civic Education 
Using Project Citizen Model in  Indonesia วัตถุประสงค ์เพ่ือวิเคราะหก์ลยุทธ์ในการพัฒนา
การศกึษาคณุลกัษณะนิสยัในการศกึษาของพลเมือง โดยการใชรู้ปแบบโครงงานพลเมือง เป็นวิจยั
การศึกษาเชิงพัฒนาท่ีท าการศึกษาโรงเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายทั้งของรัฐและเอกชน 
ผลการวิจยัพบว่า กลยทุธก์ารพฒันาทางการศกึษากบัคณุลกัษณะของผูเ้รียนโดยการใชโ้ครงงาน
พลเมืองในระบบการศกึษานัน้ ตอ้งใชร้ะยะเวลาท่ีมากและตอ้งมีการกระท าท่ีตอ่เน่ืองเป็นไปตาม
ขั้นตอนและเหมาะสมต่อช่วงอายุวัยของผู้เ รี ยนและคุณลักษณะของพลเมืองจะต้องมี
ความสัมพันธ์กับคุณลักษณะศีลธรรมของชาติ การเรียนรูโ้ดยใช้โครงงานพลเมืองจึงมุ่งอ านวย
ความสะดวกใหผู้เ้รียน ไดพ้ฒันาตนเองใหเ้ป็นพลเมืองท่ีเก่งและดี รวมไปถึงมีบทบาทส าคญัต่อ
ความรบัผิดชอบในฐานะของพลเมือง และรบัผิดชอบตอ่สงัคม มีสตปัิญญาท่ีสอดคลอ้งกบัอปุนิสยั
ของตนเอง 

Akin, Calik, and Engin-Demir (2017) ท าการศกึษาเรื่อง Students as Change 
Agents in the Community:Developing Active Citizenship at Schools เป็นงานวิจยัเชิงคณุภาพ
ท่ีมุง่ศกึษา เพ่ือชว่ยใหผู้เ้รียนพฒันาความรู ้ทกัษะ ทศันคต ิและคา่นิยมตอ่การมีสว่นรว่มในวิถีของ
ประชาธิปไตยอย่างเขม้แข็ง ผลการวิจยัพบว่า การใชกิ้จกรรมพฒันาผูเ้รียนโดยการใชโ้ครงการใน
การส่งเสริมการมีส่วนรว่มในวิถีประชาธิปไตยอย่างแข็งขนั มีผลตอ่ผูเ้รียนใหไ้ดร้บัการพฒันาการ
เรียนรูผ้่านประเด็นปัญหาสงัคม ร่วมกับการอภิปราย แสดงความเห็นและไดท้  างานร่วมกันเป็น
กลุ่ม ท าใหเ้อือ้ต่อการเกิดคณุลกัษณะของความเป็นพลเมืองท่ีกระตือรือรน้ของผูเ้รียนทัง้ 3 ดา้น 
คือ ดา้นความรู ้ดา้นทกัษะ และทศันคตทิางคา่นิยม  

จากการศึกษางานวิจัยทั้งในประเทศและต่างประเทศพบว่า การพัฒนา
คณุลกัษณะพลเมืองประชาธิปไตยใหป้ระสบผลส าเร็จไดน้ัน้ ตอ้งอาศยัระยะเวลาและตอ้งมีการ
ส่งเสริมพฤติกรรมท่ีต่อเน่ืองและเหมาะสมกับช่วงวยั รวมไปถึงสถาบนัการศึกษาตอ้งเนน้และให้
ความสนใจความรูใ้นส่วนต่าง ๆ ในการจดัการศึกษา โดยเฉพาะตวัผูส้อนท่ีตอ้งพฒันาใหผู้เ้รียน
เกิดกระบวนการทัง้หมด 3 ดา้น คือดา้นความรู ้ดา้นทกัษะ และดา้นทศันคติและค่านิยม ท่ีตอ้ง
ปลกูฝังผูเ้รียนใหรู้จ้กัท างานรว่มกบับคุคลอ่ืนผ่านกระบวนการกลุ่มในการเปิดโอกาสใหแ้สดงออก
ทางความคิดหรือการไดอ้ภิปรายดว้ยการพูดคยุร่วมกนักับสมาชิกภายในกลุ่ม เป็นการฝึกผูเ้รียน
ใหรู้จ้ักการแสดงความเคารพต่อความเห็นของผูอ่ื้นเรียนรูท่ี้จะใหเ้กียรติต่อบุคคลอ่ืนในสังคมท่ี
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ตนเองอาศยัอยู่ไดม้ากขึน้ นอกจากนีใ้นส่วนของกิจกรรมผูส้อนควรมุง่เนน้เรื่องประเด็นปัญหาของ
สงัคมหรือสิ่งท่ีใกลต้วั จะท าใหผู้เ้รียนไดรู้จ้กัท่ีจะวิเคราะหถ์ึงตน้เหตขุองปัญญาหาท่ีไดพ้บเห็นจน
น าไปสู่แนวทางการแกไ้ขปัญหา หรืออาจใชก้ารเรียนรูจ้ากตวับุคคลตน้แบบท่ีผูเ้รียนรูจ้ักจะเป็น
การชว่ยเสรมิใหผู้เ้รียนเกิดการพฒันาคณุลกัษณะความเป็นพลเมืองประชาธิปไตยไดม้ากขึน้ 

3.2 งานวิจัยทีเ่กี่ยวกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
3.2.1 งานวิจัยภายในประเทศ 

อรรถพล คณิตชรางกูร (2560) ไดว้ิจยัเรื่องการจัดการเรียนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็น
ฐาน เพ่ือเสริมสรา้งทักษะพลเมืองของนักเรียนโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยพะเยา ผลการวิจัย
พบว่า จากการใชแ้ผนการจัดการเรียนรูท้ัง้หมด 6 ขัน้ตอนของการใชปั้ญหาเป็นฐานท่ีผูว้ิจยัได้
พฒันาขึน้กับกลุ่มตวัอย่างท่ีเป็นนกัเรียนระดบัชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 3 มีผลท าใหผู้เ้รียนเกิดทกัษะ
พลเมืองดา้นการคิดวิเคราะหแ์ละการพัฒนาท่ีส่งผลต่อการเรียนรูข้องผูเ้รียนได ้รวมไปถึ งจาก
การศึกษาทักษะพลเมือง ท่ีไดใ้ชแ้บบทดสอบวัดเชิงสถานการณ์ใหผู้้เรียนไดเ้ลือกตอบ พบว่า
นกัเรียนมีทกัษะพลเมืองอยู่ในระดบัดี และผลคา่คะแนนหลงัเรียนมากกว่าก่อนเรียนท่ีแตกตา่งกนั
อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี .05 เห็นไดว้่าการจดัการเรียนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐานเป็นการเรียนรูท่ี้
ส่งเสริมกระบวนการแสวงหาความรู้อย่างเป็นขัน้ตอน ท่ีส่งผลใหผู้เ้รียนเกิดความเขา้ใจ รูเ้ท่าทนั
ปัญหาและสามารถปรบัใชเ้พ่ือหลีกเล่ียงหรือบรรเทาปัญหาในชีวิตจรงิได ้

 ชมพูนุช วุ่นสุวรรณ (2561)ได้วิจัยเรื่องการพัฒนาความสามารถในการคิด
วิเคราะหแ์ละผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนรายวิชาสงัคมศกึษา เร่ือง ภยัพิบตัทิางธรรมชาต ิดว้ยรูปแบบ
การจัดการเรียนรูโ้ดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ผลการวิจัยพบว่า 
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนรายวิชาสงัคมศึกษาและความสามารถในการคิดวิเคราะหข์องผูเ้รียนท่ี
ไดร้บัการเรียนดว้ยรูปแบบการจดัการเรียนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐาน หลงัเรียนสงูกวา่ก่อนเรียนอย่าง
มีนยัส าคญัทางสถิติท่ี .05 และคา่ขนาดอิทธิพลของผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนและความสามารถใน
การคิดวิเคราะหข์องผูเ้รียนท่ีเรียนดว้ยรูปแบบการจดัการเรียนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐานมีค่าขนาด
อิทธิพลในระดบัมาก จึงเห็นไดว้่าการเรียนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐาน ท่ีเนน้ผูเ้รียนใหเ้กิดกระบวนการ
สืบคน้และมีโอกาสไดแ้สดงการอภิปรายและรว่มรบัฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น เพ่ือหาแนวทางแกไ้ข
ปัญหารว่มกนันัน้ ถือเป็นการสรา้งแรงจงูใจใหผู้เ้รียนเห็นถึงคณุคา่ในความสามารถของตนเองและ
ยอมรบัฟังตอ่ความเห็นของผูอ่ื้น อีกทัง้ตวัผูส้อนไดแ้สดงบทบาทท่ีคอยใหค้  าปรกึษาและขอ้สงั เกต
หรือค าแนะน าท่ีน าไปสู่การสืบคน้เพ่ือหาขอ้สรุปเท่านัน้ จึงท าใหก้ระบวนการเรียนรูใ้นรูปแบบนีมี้
ความหมายตอ่ตวัผูเ้รียนในการพฒันาตนเองไดม้ากย่ิงขึน้ 
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จิณหจ์ุฑา ศิริเวชบุรี (2561) ไดว้ิจัยเรื่อง การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนโดย
ประยกุตใ์ชก้ระบวนการเรียนรูปั้ญหาเป็นฐาน เพ่ือพฒันาทกัษะการแกปั้ญหา กลุม่สาระการเรียนรู้
สงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 5 ผลการวิจยัพบว่า ประสิทธิภาพของ
การใชชุ้ดกิจกรรมท่ีประยุกตใ์ชก้ระบวนการเรียนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐานมีประสิทธิภาพ 82.33 / 
82.89 และคะแนนการเรียนรูข้องผูเ้รียนท่ีเป็นกลุ่มตวัอย่างพบว่าค่าคะแนนหลงัเรียนสงูกว่าก่อน
เรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 นอกจากนีผู้เ้รียนยงัมีทกัษะการแกปั้ญหาท่ีมีคะแนน
หลงัเรียนสงูกว่าเกณฑร์อ้ยละ 70 และเจตคติในภาพรวมของผูเ้รียนอยู่ในระดบัเห็นดว้ยอย่างยิ่ง 
ต่อชุดกิจกรรม การเรียนโดยประยุกตใ์ชก้ระบวนการเรียนรูปั้ญหาเป็นฐาน จึงเห็นไดว้่าการใช้
กระบวนการเรียนรูปั้ญหาเป็นฐาน เป็นการใหโ้อกาสผูเ้รียนไดส้นทนาและแสดงความเห็นเก่ียวกบั
ประเด็นปัญหาท่ีเก่ียวขอ้งกับเหตกุารณท่ี์ผูเ้รียนจะไดพ้บเห็นจากการศึกษา ส่งผลใหผู้เ้รียนเกิด
ความกลา้คิด กลา้แสดงออก มีความมั่นใจและมีความภูมิใจในตวัเองจากการร่วมกนัท างานเป็น
กลุ่มจนน าไปสู่การสรุปความคิดรวบยอดถึงวิธีการแก้ปัญหาโดยใช้แผนผังความคิด ท่ีช่วยให้
ผูเ้รียนจดัระบบในการคดิไดดี้มากขึน้ 

มญัชส ุเลานอก (2565) ไดว้ิจยัเรื่อง การจดัการเรียนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐาน วิชา
สังคมศึกษา เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการคิดวิเคราะหข์องนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 5 
ผลการวิจยัพบว่า ประสิทธิภาพของแผนการจดัการเรียนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐาน มีประสิทธิภาพ
เท่ากบั 75.92/80.74 ซึ่งสอดคลอ้งกบัเกณฑท่ี์ 75/75 ท่ีก าหนดและ พบว่าผูเ้รียน มีความสามารถ
ในการคิดวิเคราะหห์ลงัเรียนสงูกว่าก่อนเรียนจากการจดัการเรียนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐาน จึงแสดง
ใหเ้ห็นวา่การจดัการเรียนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐานท่ีผูเ้รียนไดเ้ป็นผูด้  าเนินการเองในขัน้ตอนของการ
เรียนรูด้ว้ยกระบวนการกลุม่ย่อย จะชว่ยใหผู้เ้รียนไดเ้กิดการน าขอ้มลูท่ีศกึษามาแลกเปล่ียนเรียนรู้
และอภิปรายผลร่วมกัน จนเกิดการสังเคราะหค์วามรูท่ี้สรุปเป็นผลงานกลุ่มจากการท าแผนผัง
ความคิด ส่งผลใหผู้เ้รียนไดเ้กิดการคิดเช่ือมโยงสถานการณปั์ญหาและวิเคราะหปั์ญหาท่ีศึกษา
ออกมาเป็นแนวทางการแกไ้ขปัญหาของกลุม่ตนเองจากแผนผงัความคดิท่ีไดจ้ดัท ารว่มกนั 

3.2.2 งานวิจัยของต่างประเทศ 
Ropiah, Sapriya, Sopandi, and Sujana (2020) ได้ท าการวิจัยเรื่อง Critical 

Thinking Ability through Problem Based Learning in Social Studies Learning in Elementary 
School โดยใชก้ลุม่ตวัอยา่งท่ีแบง่เป็นกลุม่ทดลองและกลุม่ควบคมุ ในงานวิจยันีมุ้ง่ศกึษาวิจยั เพ่ือ
ศกึษาถึงความแตกตา่งในทกัษะการคิดเชิงวิจารณญาณ ของผูเ้รียนท่ีเป็นกลุ่มทดลองท่ีใชว้ิธีการ
เรียนรูโ้ดยการใชปั้ญหาเป็นฐานและกลุ่มควบคมุท่ีใชว้ิธีการเรียนรูแ้บบดั่งเดิม ผลการวิจยัพบว่า 
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ความสามารถในการคิดเชิงวิจารณญาณของผูเ้รียนทั้งสองกลุ่มมีความแตกต่างกัน โดยคะแนน
ของผูเ้รียนท่ีเป็นกลุม่ทดลองท่ีใชก้ารเรียนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐานมีคะแนนสงูกว่าผูเ้รียนท่ีเป็นกลุ่ม
ควบคุมท่ีใชว้ิธีการเรียนรูแ้บบดั่งเดิม จึงท าใหส้รุปไดว้่าในการเรียนรูท้างสังคมศึกษาดว้ยการ
เรียนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐานสามารถพฒันาทกัษะการคดิเชิงวิจารณญาณของผูเ้รียนไดม้ากขึน้ ท า
ใหผู้เ้รียนเกิดการสรา้งองคค์วามรูท่ี้ยากต่อการลืมถึงสิ่งท่ีไดเ้รียนรูแ้ละเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนได้
ร่วมกันท างานเป็นกลุ่ม ท าใหมี้การแลกเปล่ียนความคิดเห็นกับเพ่ือนสมาชิกในกลุ่มของตนเอง
มากขึน้ 

Lestari (2022) ไดท้  าการวิจัยเรื่อง The Impact of Problem-based Learning 
Models on Social Studies Learning Outcomes and Critical Thinking Skills for Fifth Grade 
Elementary School Students โดยไดใ้ชก้ลุ่มตวัอย่างท่ีเป็นกลุ่มทดลองและกลุม่ควบคมุระดบัชัน้
ประถมศกึษา ผลการวิจยัพบว่า การจดัการเรียนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐานกบักลุ่มทดลองมีผลอยา่ง
มากต่อการเรียนรูว้ิชาสงัคมศึกษาและทกัษะการคิดเชิงวิพากษ์ของนกัเรียนเม่ือเทียบจากการใช้
การเรียนรูใ้นรูปแบบดั่งเดิมกบักลุ่มควบคมุ จึงท าใหเ้ห็นไดว้่า การจัดการเรียนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็น
ฐานช่วยปรบัเปล่ียนใหผู้เ้รียนเกิดความเขา้ใจในเนือ้หาและการแกปั้ญหาไดอ้ย่างรวดเร็วมากขึน้ 
ดว้ยกระบวนการท่ีเนน้ใหผู้เ้รียนไดแ้กไ้ขปัญหาร่วมกัน จากปัญหาท่ีผูส้อนไดก้ าหนดใหห้รือเป็น
ปัญหาท่ีผูเ้รียนไดพ้บเจอปัญหาในชีวิตประจ าวนัโดยท่ีผู้สอนเป็นผูค้อยอ านวยการใหข้อ้แนะน าใน
การศึกษา ส่งผลต่อการกระตุน้ใหผู้เ้รียนเกิดการคิดเชิงวิพากษ์ดว้ยการเรียนรูโ้ดยใชปั้ญหาเ ป็น
ฐานมากขึน้ 

จากการศกึษางานวิจยัภายในประเทศและตา่งประเทศของการจดัการเรียนรูโ้ดย
ใชปั้ญหาเป็นฐานพบวา่ การจดัการเรียนรูน้ัน้ตอ้งใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรูด้ว้ยกระบวนการกลุม่แบบคละ
ความสามารถ ท่ีตอ้งควบคู่ไปกับการสืบคน้ข้อมูลท่ีผูเ้รียนเป็นผู้ก าหนดสิ่งท่ีตนเองตอ้งการจะ
ศกึษา และไดร้ว่มกันอภิปรายแสดงความคิดเห็นไดอ้ย่างอิสระในประเด็นปัญหาหรือขอ้สงสัยใน
ประเดน็ปัญหานัน้ โดยเฉพาะปัญหาท่ีน ามาใชใ้นการเรียนรูต้อ้งเป็นปัญหาท่ีน่าสนใจและไมเ่ขา้ใจ
ยากท่ีตอ้งสอดคลอ้งกบัเนือ้หาในบทเรียนและสมัพนัธก์บัชีวิตของผูเ้รียน เป็นประเด็นท่ีทา้ทายตอ่
ความสามารถท่ีท าใหต้วัผูเ้รียนตอ้งหาค าตอบนัน้ดว้ยตวัเอง โดยผูส้อนคอยใหค้  าชีแ้นะและให้
ค  าปรกึษาอย่างใกลช้ิด ในทกุขัน้ตอนของการจดัการเรียนรูต้ัง้แตแ่ตเ่ริ่มตน้จนถึงขัน้จบกิจกรรมใน
การเรียนรู ้จึงท าใหว้ิธีการการเรียนรูด้งักล่าวนี ้ส  าเร็จลุล่วงตรงตามวัตถุประสงคข์องการเรียน
ไดม้ากขึน้ 
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บทที ่3 
วิธีด าเนินงานวิจัย 

งานวิจัยเรื่อง การพัฒนาคุณลักษะความเป็นพลเมืองประชาธิปไตย โดยใช้ปัญหา 
เป็นฐาน ผูว้ิจยัไดก้ าหนดวิธีด  าเนินงานวิจยัไวด้งันี ้

1. การก าหนดกลุม่เปา้หมาย 
2. ระยะเวลาท่ีใชใ้นการวิจยั 
3. เนือ้หาท่ีใชใ้นงานวิจยั 
4. แบบแผนการทดลอง 
5. เครื่องมือท่ีใชใ้นการวิจยั 
6. การเก็บรวบรวมขอ้มลู 
7. การวิเคราะหข์อ้มลู 

1. ก าหนดกลุ่มเป้าหมาย 
ข้อตกลงเบื่องตน้ในงานวิจัยชิน้นี ้ส  าหรับกลุ่มเป้าหมายท่ีใช้ในงานวิจัยถือเป็นกลุ่ม

ประชากรและกลุ่มตวัอย่างเดียวกัน คือ นักเรียนระดบัชัน้ประถมศึกษาชัน้ปีท่ี 5 ในเขตอ าเภอ 
บางบ่อ จงัหวดัสมุทรปราการ ในสงักัดส านกังานเขตพืน้ท่ีการศึกษาประถมศึกษาสมทุรปราการ
เขต 2 ซึ่งมีโรงเรียนทัง้หมด 35 โรงเรียน โดยท าการเลือกแบบเจาะจงมา จ านวน 1 โรงเรียน คือ 
โรงเรียนคลองกันยา ซึ่งมีนกัเรียนระดบัชัน้ถมศึกษาชัน้ปีท่ี 5 จ  านวน 28 คน 1 หอ้งเรียน ส าหรบั
เกณฑใ์นการคดัเลือกโรงเรียนและหอ้งเรียนมีเกณฑป์ระกอบดว้ย 

1. เป็นโรงเรียนท่ีมีการเรียนการสอนแบบสหศึกษาในระดบัชัน้ประถมศกึษา รวมถึง
ภายในหอ้งเรียนผูเ้รียนถูกคละความสามารถทางความรูป้ระกอบดว้ยผูเ้รียนกลุ่มเก่ง กลุ่มกลาง 
และกลุม่ออ่น ท่ีไดข้อ้มลูมาจากระดบัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนรูใ้นปีการศกึษา 2564  

2. พืน้ฐานครอบครวัของผูเ้รียน ไดแ้ก่ ระดบัรายได ้บริบทของชุมชน ความเช่ือทาง
ศาสนา ท่ีจะช่วยส่งผลต่อการพัฒนาคุณลักษณะพลเมืองประชาธิปไตยท่ีมุ่งสอนผูเ้รียนให้อยู่
รว่มกนัไดท้า่มกลางความหลากหลายของสงัคม และรูจ้กัยอมรบัฟังความคดิเห็นท่ีแตกตา่ง  

3. เป็นโรงเรียนท่ีมีความสมคัรใจใหผู้ว้ิจยัท าการทดลองในการเก็บรวบรวมขอ้มูลใน
การด าเนินงานวิจยั 
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 จากการส ารวจของผูว้ิจยั พบวา่ โรงเรียนคลองกนัยาแห่งนี ้มีนกัเรียนประถมศกึษาชัน้ปี
ท่ี 5 ท่ีเปิดสอนจ านวน 1 หอ้งเรียน มีนกัเรียน 28 คน ซึ่งผูเ้รียนถกูคละความสามารถทางความรูท่ี้
แบ่งเป็นกลุ่มเก่ง กลุ่มกลาง และกลุ่มอ่อนในห้องเรียนเดียวกัน และมีพืน้ฐานทางครอบครัวท่ี
แตกต่างกัน ทัง้ระดบัรายไดผู้ป้กครอง ความเช่ือทางศาสนา โดยท่ีมาของขอ้มูลไดม้าจากระบบ
จดัเก็บขอ้มลูนกัเรียนรายบคุคล (DMC) จึงเป็นกลุ่มเปา้หมายท่ีผูว้ิจยัน ามาใชด้  าเนินงานวิจยัเพ่ือ
พฒันาคณุลกัษะความเป็นพลเมืองประชาธิปไตยโดยใชปั้ญหาเป็นฐานตอ่ไป 

2. ระยะเวลาทีใ่ช้ในการวิจัย 
ระยะเวลาท่ีผูว้ิจยัท าการทดลอง คือ ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศกึษา 2565 จ านวน 8 สปัดาห์ 

สปัดาหล์ะ 2 ชั่วโมง รวม 16 ชั่วโมง 

3. เนือ้หาทีใ่ช้ในงานวิจัย 
เนือ้หาท่ีใชใ้นงานวิจัย คือ เนือ้หา สาระท่ี 2 หนา้ท่ีพลเมือง วฒันธรรมและการด าเนิน

ชีวิต กลุ่มสาระการเรียนรูส้งัคมศกึษาฯ ตามหลกัสตูรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน พ.ศ. 2551 
ในระดบัชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 5 ส าหรบัหน่วยการเรียนรูท่ี้ใชเ้ป็นหน่วยการเรียนรูท่ี้ผูว้ิจยัจดัท าขึน้
จ  านวนทัง้หมด 2 หน่วยการเรียนรู ้คือ หน่วยการเรียนรูท่ี้ 1 สถานภาพ บทบาท และสิทธิหนา้ท่ี 
ประกอบไปดว้ยเนือ้หาย่อย 1) เรื่อง ปัญหาสถานภาพ บทบาทและสิทธิ (ส 2.1 ป5/1) 2) การ
ละเมิดสิทธิเด็กในสงัคม (ส 2.1 ป5/2) หน่วยการเรียนรูท่ี้ 2) บทบาททอ้งถ่ินกบัชมุชน ประกอบไป
ดว้ยเนือ้หาย่อย 1) ท่ีมาของต าแหน่งผู้น  าในท้องถ่ิน (ส 2.2 ป5/2)และ 2) บทบาทท้องถ่ินกับ
ผลประโยชนใ์นชมุชน (ส 2.2 ป5/3) 

4. แบบแผนการทดลอง 
ส าหรบัการทดลองนีผู้ว้ิจยัท าการใชว้ิธี แบบแผนการทดลองกับกลุ่มทดลองเพียงกลุ่ม

เดียวโดยท าการสังเกตการทดลองก่อนและหลังการทดลอง (One group Pretest-posttest 
 desing) ดงัรูปแบบในตารางตอ่ไปนี ้

 
 
 

กลุม่เปา้หมาย วดัก่อนทดลอง  วดัหลงัทดลอง 

E T1 X T2 
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แบบแผนการทดลอง แบบ One group Pretest-posttest desing  
E  คือ กลุม่ทดลอง 
T1 คือ ผลการวดัคณุลกัษณะพลเมืองประชาธิปไตยของผูเ้รียนก่อนการทดลอง 
T2 คือ ผลการวดัคณุลกัษณะพลเมืองประชาธิปไตยของผูเ้รียนหลงัการทดลอง 
X คือ การจดัการเรียนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐาน 

5. เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
5.1 เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวิจัย  

เครื่องมือท่ีใชใ้นการวิจยัครัง้นี ้ไดแ้ก่  
5.1.1. แผนการจดัการเรียนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐาน 
5.1.2. แบบทดสอบวดัคณุลกัษณะความเป็นพลเมืองประชาธิปไตย 
5.1.3. แบบประเมินคณุลกัษณะความเป็นพลเมืองประชาธิปไตย 

5.2 การสร้างและหาคุณภาพเคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวิจัย 
5.2.1. จัดท าแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน จ านวน 4 แผน แบ่ง

ออกเป็นแผนละ 4 ชั่วโมง ท่ีใชใ้นการจดัการเรียนรูท้ัง้หมด 6 ขัน้ตอน ดงันี ้1) ขัน้ส  ารวจและระบุ
ประเด็นปัญหา 2) ขัน้ท าความเขา้ใจปัญหา 3) ขัน้สืบคน้ขอ้มูล  4) ขัน้แลกเปล่ียนเรียนรูปั้ญหา  
5) ขัน้สรุปและประเมินค าตอบ 6) ขัน้น าเสนอและประเมินผลงาน ในส่วนของขัน้ตอนการจดัท า
แผนการจดัการเรียนรูมี้ดงันี ้

5.2.1.1 ศึกษาถึงแนวคิดและทฤษฎีในการจัดการเรียนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐาน
รว่มกบัเอกสารนกัวิชาการ นกัการศกึษาและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง 

5.2.1.2 ศกึษาหลกัสตูรการศกึษาในส่วนของ มาตรฐานการเรียนรูแ้ละตวัชีว้ดั ใน
สาระท่ี 2 หนา้ท่ีพลเมือง วัฒนธรรมและการด าเนินชีวิต ของกลุ่มสาระการเรียนรูส้งัคมศึกษาฯ 
ระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 5 แสดงใหเ้ห็นดงัภาพประกอบท่ี 5  
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ภาพประกอบ 5 มาตรฐานการเรียนรูแ้ละตวัชีว้ดั สาระท่ี 2 หนา้ท่ีพลเมือง  
วฒันธรรมและการด าเนินชีวิต 

ท่ีมา: กระทรวงศกึษาธิการ (2551) หลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน 

จากการศึกษาหลักสูตรในส่วนของตวัมาตรฐานการเรียนรูแ้ละตวัชีว้ัด ในขา้งตน้ 
น ามาสู่การสรา้งเป็นหน่วยการเรียนรู ้และก าหนดเนือ้หาย่อย รวมถึงก าหนดระยะเวลาในการ
จัดการเรียนรู้ โดยผู้วิจัยได้ท าการก าหนดหน่วยการเรียนรู้และเนือ้หาย่อยให้สอดคล้องกับ 
มาตรฐาน ส 2.1และมาตรฐาน ส 2.2 ร่วมกับตวัชีว้ัด ประกอบดว้ย ตวัชีว้ดั ส 2.1ป5/1 ตวัชีว้ัด 
 ส2.1ป5/2 ตวัชีว้ดั ส2.2ป5/2 และตวัชีว้ดั ส 2.2ป5/3 ท่ีน าไปสูก่ารจดัการเรียนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็น
ฐาน เพ่ือพฒันาคณุลกัษณะความเป็นพลเมืองประชาธิปไตยของผูเ้รียน ดงัแสดงในตารางตอ่ไปนี ้
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ตาราง 7 ก าหนดหนว่ยการเรียนรูแ้ละเนือ้หาย่อย 

 
5.2.1.3 น าหน่วยการเรียนรูแ้ละเนือ้หาย่อยมาจดัท าเป็นแผนการจดัการเรียนรู ้

โดยใชปั้ญหาเป็นฐานท่ีตอ้งประกอบดว้ย จุดประสงคข์องการเรียน ขัน้ตอนของกิจกรรม ส่ือการ
สอน ชิน้งานและการประเมินผล ท่ีสอดคลอ้งกับขัน้ตอนของการจัดการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็น
ฐาน 

5.2.1.4 น าแผนการจดัการเรียนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐานท่ีจดัท าขึน้ทัง้หมด 4 แผน
ใหอ้าจารยท่ี์ปรึกษาไดต้รวจสอบถึงความถกูตอ้งพรอ้มแนะน า และปรบัแกไ้ขก่อนใหผู้เ้ช่ียวชาญ
ท าการประเมินตอ่ไป 

5.2.1.5 น าแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานไปตรวจสอบโดย
ผูเ้ช่ียวชาญจ านวน 3 ทา่นท่ีมีความรูส้อดคลอ้งกบัเครื่องมือในงานวิจยัไดแ้ก่ 1) ผูเ้ช่ียวชาญในดา้น
หลกัสตูรและการสอน 2) ผูเ้ช่ียวชาญดา้นเนือ้หา 3) ผูเ้ช่ียวชาญดา้นวดัและประเมินผล ด าเนินการ
ประเมินหาคา่ความเหมาะสมของเนือ้หาพรอ้มใหข้อ้เสนอแนะในการปรบัปรุงตอ่ไป 

ในการตราวจสอบและประเมินความเท่ียงนีใ้ชสู้ตรค่าดชันีความสอดคล้อง 
(IOC) โดยพิจารณาใหค้ะแนนแผนการจดัการเรียนรูด้งันี ้

+1 หมายถึง แนใ่จวา่แผนการจดัการเรียนรูส้อดคลอ้งและเหมาะสม 
  0 หมายถึง ไมแ่นใ่จวา่แผนการจดัการเรียนรูส้อดคลอ้งและเหมาะสม 
 -1 หมายถึง แนใ่จวา่แผนการจดัการเรียนรูไ้มส่อดคลอ้งและเหมาะสม 

คา่ความสอดคลอ้งของแผนการจดัการเรียนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐาน (IOC) ตอ้งมี
ค่าตัง้แต่ 0.50 ขึน้ไป ถือว่าเป็นไปตามเกณฑท่ี์ยอมรบัไดแ้ละสามารถน าไปใชไ้ดก้ับกลุ่มทดลอง 
ซึ่งผลของค่าความสอดคลอ้ง (IOC) ของแผนการจัดการเรียนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐานทัง้หมด 4 

หนว่ยการเรยีนรู ้ มาตรฐาน/ตวัชีว้ดั จ านวนคาบ 
หนว่ยการเรยีนรูท้ี่ 1 สถานภาพ บทบาท สทิธิหนา้ที่ 
เรือ่งที่ 1 ปัญหาสถานภาพ บทบาท และสทิธิ ส 2.1 ป5/1  4 คาบ 
เรือ่งที่ 2 การละเมดิสทิธิเด็กในสงัคม ส 2.1 ป5/2  4 คาบ 
หนว่ยการเรยีนรูท้ี่ 2 บทบาททอ้งถ่ินกบัชมุชน 
เรือ่งที่ 1 ท่ีมาของต าแหนง่ของผูน้  าในทอ้งถ่ิน ส 2.2 ป5/2  4 คาบ 
เรือ่งที่ 2 บทบาททอ้งถ่ินกบัผลประโยชนใ์นชมุชน ส 2.2 ป5/3  4 คาบ 

รวม 16 คาบ 
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แผนจากผู้เช่ียวชาญทั้งหมด 3 ท่านมีค่าเท่ากับ 1.00 ในส่วนของข้อเสนอแนะผู้เช่ียวชาญได้
เสนอแนะว่า ควรมีการเพิ่มภาพส่ือท่ีใชใ้นการสอนใหม้ากขึน้ เพ่ือใหผู้เ้รียนมองเห็นภาพชัดเจน
โดยเฉพาะในใบความรูแ้ละควรปรบัการใชค้  าใหถู้กตอ้งเหมาะสมก่อนการน าไปใช้ในการจัดการ
เรียนรู ้ 

5.2.1.6 น าขอ้เสนอแนะจากผูเ้ช่ียวชาญไปปรบัปรุงพฒันาแผนการจดัการเรียนรู้
และส่ือท่ีใชใ้นการประกอบการสอนใหมี้ความสมบรูณย์ิ่งขึน้ 

5.2.1.7 น าแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานท่ีได้ปรับปรุงจาก
ผูเ้ช่ียวชาญน าไปใชก้บักลุม่เปา้หมายตอ่ไป 

5.2.2 สร้างแบบทดสอบวัดคุณลักษณะความเป็นพลเมืองประชาธิปไตยโดย มี
ขัน้ตอนดงันี ้

5.2.2.1 ศกึษาทฤษฎีและเอกสารงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งในการจดัสรา้งแบบทดสอบ
วดัคณุลกัษณะความเป็นพลเมืองประชาธิปไตย โดยแบบทดสอบวดัท่ีน ามาใชนี้เ้ป็นแบบทดสอบ
วดัเชิงสถานการณท่ี์ผูเ้รียนจะไดแ้สดงความคิดเห็นความรูส้ึกถึงสิ่งท่ีจะปฏิบตัิต่อเหตกุารณห์รือ
สถานการณน์ัน้วา่ตนจะตอ่ปฏิบตัิอยา่งไรตอ่เหตกุารณน์ัน้  

5.2.2.2 ด าเนินการออกแบบทดสอบ โดยแบ่งออกเป็น 2 ชุดแต่ละชุดจะมีการ
สรา้งสถานการณห์รือเหตกุารณเ์รื่องราวท่ีมีความใกลเ้คียงกนัหรือสอดคลอ้งกนั เพ่ือใชใ้นการวดั
คณุลกัษณะความเป็นพลเมืองประชาธิปไตยทัง้ก่อนเรียนและหลงัเรียน ซึ่งแบบทดสอบท่ีใชนี้จ้ะ
เป็นแบบทดสอบอัตนัยเขียนตอบแบบสั้น (Subjective Test)  ท่ีจะก าหนดเวลาในการท า
แบบทดสอบจ านวน 90 นาที  

5.2.2.3 ก าหนดจ านวนขอ้ของแบบทดสอบวัดคุณลักษณะความเป็นพลเมือง
ประชาธิปไตย โดยน าคณุลกัษณะความเป็นพลเมืองประชาธิปไตยทัง้ 3 ดา้นและตวับ่งชีท่ี้เป็น
องคป์ระกอบย่อยรวมทัง้หมด 9 ขอ้ท่ีผูว้ิจัยท าการสรุป มาก าหนดจ านวนข้อสอบท่ีจะใชใ้นการ
สรา้งสถานการณ์จ านวนตวับ่งชีท่ี้เป็นองคป์ระกอบย่อยละ 3 ขอ้ รวมแลว้มีทัง้หมด 27 ขอ้ ดงั
ตารางตอ่ไปนี ้ 
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ตาราง 8 ตารางแสดงคณุลกัษณะความเป็นพลเมืองประชาธิปไตยกบัตวับง่ชีอ้งคป์ระกอบยอ่ย
ของแบบทดสอบวดัคณุลกัษณะความเป็นพลเมืองประชาธิปไตย 

 
5.2.2.4 ด าเนินการสร้างแบบทดสอบวัดคุณลักษณะความเป็นพลเมือง

ประชาธิปไตยโดยสรา้งสถานการณห์รือใชภ้าพเหตกุารณแ์ละขอ้ค าถามท่ีคลา้ยกบัชีวิตประจ าวนั
หรือประสบการณข์องผูเ้รียนท่ีสอดคลอ้งกบัตวับง่ชี ้ท่ีเป็นองคป์ระกอบย่อยของคณุลกัษณะความ
เป็นพลเมืองประชาธิปไตยทัง้ 3 ดา้น ซึ่งจ  านวนสถานการณห์รือขอ้ค าถามท่ีจดัสรา้งขึน้นีจ้ะมีการ
สรา้งจ านวนขอ้ท่ีมากกว่าจ านวนขอ้ท่ีน าไปใชจ้ริง เพ่ือใชใ้นการหาคุณภาพของแบบทดสอบวัด
คุณลักษณะ ดังนั้นแบบทดสอบวัดคุณลักษณะทั้ง 2 ชุดจะมีการก าหนดสถานการณ์และข้อ
ค าถามชดุละ 37 ขอ้ รวมทัง้หมด 2 ชดุเป็นจ านวน 74 ขอ้  

5.2.2.5 ก าหนดหลกัเกณฑก์ารตรวจใหค้ะแนนจากการเขียนตอบอตันยัแบบสัน้
โดยสรา้งเป็นระดบัเกณฑค์ะแนนท่ีสอดคลอ้งตามระดบัทฤษฎีพฒันาการจริยธรรมของโคลมเบริก์
ท่ีผูว้ิจยัน ามาปรบัใช ้คือ 1) เขียนตอบใหเ้หตผุลโดยยึดตนเองไม่ค  านึงต่อผูอ่ื้นหรือเล่ียงการถูก

คณุลกัษณะพลเมืองประชาธิปไตย 
รูปแบบขอ้สอบอตันยั 

แบบตอบสัน้ 
 (จ านวนขอ้) 

1. พลเมืองที่เคารพความแตกต่าง 
1.1 ปฏิบตัิกิจกรรมกลุม่รว่มกบัผูอ้ื่นได ้ 3 

1.2 รบัฟังความคิดเห็นผูอ้ื่น 3 

1.3 ยอมรบัความแตกตา่งปราศจากอคติทางความคิดหรอืค าพดู 3 
2. พลเมืองที่มีความรับผิดชอบต่อหน้าที ่
2.1 ปฏิบตัิตนตามกฎ ขอ้ตกลงรว่มกนั 3 
2.2 ปฏิบตัิหนา้ที่ตามที่ไดร้บัมอบหมาย 3 
2.3 รูจ้กัใชส้ิง่ของสว่นรวมอยา่งคุม้คา่และประหยดั 3 
3. พลเมืองที่มีส่วนร่วมและคดิอยา่งมีเหตุผล 

3.1 แสดงออกถึงการมีสว่นรว่มในกิจกรรมตา่ง ๆรว่มกนั 3 
3.2 รูจ้กัใชเ้หตผุลบนหลกัขอ้เท็จจรงิ 3 
3.3 รูจ้กัแสวงหาขอ้มลูน าไปสูข่อ้สรุปในการตดัสนิใจแกปั้ญหา 3 

รวมจ านวนขอ้ 27 
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ลงโทษ 1 คะแนน 2) เขียนตอบใหเ้หตผุลเพ่ือใหผู้อ่ื้นเกิดการยอมรบัหรือหวงัสิ่งตอบแทน 2 คะแนน 
3) เขียนตอบใหเ้หตผุลท่ียดึกฎเกณฑห์รือปฏิบตัตินตามบทบาทหนา้ท่ีตอ่สงัคม 3 คะแนน  

5.2.2.6 น าแบบทดสอบวัดคุณลักษณะความเป็นพลเมืองประชาธิปไตยท่ี
จดัสรา้งขึน้ใหอ้าจารยท่ี์ปรกึษาไดต้รวจสอบถึงความถกูตอ้งพรอ้มแนะน า และปรบัแกไ้ขก่อนให้
ผูเ้ช่ียวชาญท าการตรวจสอบถึงความเหมาะสมตอ่ไป 

5.2.2.7 น าแบบทดสอบวดัคณุลกัษณะท่ีสรา้งขึน้น าไปใหผู้เ้ช่ียวชาญจ านวน 3 
ทา่นท่ีมีความรูส้อดคลอ้งกบัเครื่องมือในงานวิจยัไดแ้ก่ 1) ผูเ้ช่ียวชาญในดา้นการสอนสงัคมศึกษา 
จ านวน 1 ท่าน 2) ผูเ้ช่ียวชาญดา้นวดัและประเมินผล จ านวน 2 ท่าน ท าการตรวจสอบคณุภาพ
เครื่องมือเพ่ือหาคา่ความเหมาะสมของเนือ้หาพรอ้มใหข้อ้เสนอแนะในการปรบัปรุงตอ่ไป  

ในการตรวจสอบและประเมินความเท่ียงนี ้ ใชสู้ตรค่าดชันีความสอดคลอ้ง 
(IOC) โดยพิจารณาใหค้ะแนนแบบทดสอบวดัคณุลกัษณะความเป็นพลเมืองประชาธิปไตยดงันี ้

+1 หมายถึง แนใ่จวา่แบบทดสอบท่ีวดัสอดคลอ้งและเหมาะสม 
 0 หมายถงึ ไมแ่นใ่จวา่แบบทดสอบท่ีวดัสอดคลอ้งและเหมาะสม 
-1 หมายถึง แนใ่จวา่แบบทดสอบท่ีวดัไม่สอดคลอ้งและเหมาะสม 

คา่ความสอดคลอ้งของแบบทดสอบ (IOC) ตอ้งมีคา่ตัง้แต ่0.50 ขึน้ไป แสดงว่า
แบบทดสอบท่ีตอ้งการวดัมีความสอดคลอ้งกนัและสามารถน าไปใชไ้ด้กบักลุ่มเปา้หมายได ้ซึ่งผล
ของคา่ความสอดคลอ้ง (IOC) ของผูเ้ช่ียวชาญทัง้ 3 ท่านในแบบทดสอบวดัคณุลกัษณะความเป็น
พลเมืองประชาธิปไตยทัง้ 2 ชุดมีค่าเท่ากับ 0.67-1.00 ในส่วนของขอ้เสนอแนะผูเ้ช่ียวชาญได้
เสนอแนะว่าบางสถานการณมี์เหตุการณท่ี์ห่างไกลจากตวัเด็กมากเกินไปและช่ือของบุคคลใน
สถานการณอ์าจสรา้งความสบัสน จึงควรปรบัช่ือบุคคลในสถานการณใ์หม่ รวมไปถึงเกณฑก์าร
ประเมินตอ้งปรบัค าใหง้่ายตอ่การประเมินในการใหค้ะแนน 
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ตาราง 9 ระดบัเกณฑก์ารใหค้ะแนนของแบบทดสอบวดัคณุลกัษณะความเป็นพลเมือง
ประชาธิปไตย (Scoring Rubric) 

 

คุณลักษณะที ่1 พลเมอืงทีเ่คารพความแตกต่าง 

องคป์ระกอบย่อย 
เกณฑร์ะดบัคะแนน 

ขอ้สอบ 
3 คะแนน 2 คะแนน 1 คะแนน 

1.1 ปฏิบตัิกิจกรรม

กลุม่รว่มกบัผูอ่ื้นได ้

เม่ือเขียนถึงการปฏิบตัิกิจกรรม

กลุ่ม ร่ วมกับผู้ อ่ื น ได้และให้

เหตผุลประกอบชดัเจน เช่น  

-  ให้ความร่วม มือกับเ พ่ือน

เพราะเป็นงานกลุ่มของทกุคนท่ี

จะตอ้งท า 

- บอกเพ่ือนใหช้่วยกันท างาน

กลุ่มแพราะงานกลุ่มจะไดเ้สร็จ

ไว ๆ ฯลฯ 

เม่ือเขียนถึงการปฏิบัติกิจกรรม

กลุ่มร่วมกับผู้อ่ืน โดยใหเ้หตุผล

เพ่ือใหผู้อ่ื้นเกิดการยอมรบั/หวัง

สิ่งตอบแทน หรือเขียนใหเ้หตุผล

ไม่ชดัเจน  เช่น  

- ใหค้วามร่วมมือกับเพ่ือนเพราะ

เพ่ือนจะไดเ้หน็ความสามรถ 

 - ช่วยเหลือกันท างานกลุ่มเพ่ือ

คุณครู/เพ่ือนคนอ่ืนจะได้ช่ืนชม 

ฯลฯ 

เม่ือเขียนถึงการปฏิบัติกิจกรรม

กลุ่มร่วมกับผู้อ่ืน แต่ให้เหตุผล

โดยไม่ค  านึงถึงผูอ่ื้น/เลี่ยงการถูก

ลงโทษ หรือไม่เขียนให้เหตุผล 

เช่น  ให้ความรวมมือในการ

ท างานเพราะกลวัถกูครูท าโทษ 

- ช่วยเหลือกนัท างานกลุม่ เพราะ

ก ลั ว เ พ่ื อ น ไ ป ฟ้ อ ง ค รู ว่ า ไ ม่

ช่วยงาน ฯลฯ 

ขอ้ท่ี 1-3 

1.2 รบัฟังความ 

คดิเหน็ผูอ่ื้น  

 

เ ม่ื อ เ ขียนถึ งการยอมรับฟัง

ความคดิเหน็ผูอ่ื้นและใหเ้หตผุล

ประกอบชดัเจน เช่น 

- ใหผู้อ่ื้นแสดงความเห็นเพราะ

จ ะ ไ ด้ มี ค ว า ม คิ ด เ ห็ น ท่ี

หลากหลาย 

- ยอมรบัฟังผูอ่ื้นพดูเพราะจะได้

น าไปปฏิบตัติาม/ปรบัปรุง ฯลฯ 

เม่ือเขียนถึงการยอมรบัฟังความ

คิดเห็นผู้อ่ืนแต่ใหเ้หตุผลเพ่ือให้

ผูอ่ื้นเกิดการยอมรบั/หวงัสิ่งตอบ

แทน  หรือ เ ขียนให้เหตุผลไม่

ชดัเจน เช่น  

-  ให้ผู้ อ่ื น ได้แสดงความ เห็น 

เพราะ คนอ่ืนไดช่ื้นชม 

- ยอมรบัฟังผูอ่ื้น เพราะคนอ่ืนได้

เหน็ว่าเป็นคนมีมารยาท ฯลฯ 

เม่ือเขียนถึงการยอมรบัฟังความ

คดิเหน็ แตใ่หเ้หตผุลท่ีไม่ค  านงึถึง

ผูอ่ื้น/เลี่ยงการถูกลงโทษ หรือไม่

เขียนใหเ้หตผุล เช่น 

- ใหผู้อ่ื้นแสดงความเห็น/ยอมรบั

ฟังผูอ่ื้น เพราะกลวัถกูตอ่ว่า 

- ไม่ยอมรบัฟังผูอ่ื้นพดู  ฯลฯ 

ขอ้ท่ี 4-6 

1.3 ยอมรับความ

แ ต ก ต่ า ง โ ด ย

ปราศจากอคติทาง

ความคดิหรือค าพดู 

 เม่ือเขียนถึงการยอมรบัความ

แตกตา่งและใหเ้หตผุลประกอบ

ชดัเจน ไม่ใชค้  าท่ีมีอคติ เช่น ไม่

ลอ้เลียนปมดอ้ยผูอ่ื้นเพราะจะ

ท าใหเ้ขาเสียใจได ้

- ไม่แสดงความรังเกียจเพ่ือน

เพราะเป็นการเสียมารยาท/

ไม่ใหเ้กียรตคินอ่ืน ฯลฯ 

เ ม่ือเขียนถึงการยอมรับความ

แตกตา่ง แตใ่หเ้หตผุลเพ่ือใหผู้อ่ื้น

เกิดการยอมรบั/หวงัสิ่งตอบแทน 

หรือเขียนใหเ้หตผุลไม่ชดัเจน เช่น 

ไม่ล้อเลียนปมด้อยผู้อ่ืนเพราะ

เพ่ือน/คนอ่ืนจะมองไดว้่าตนเป็น

คนไม่ด ี

- ไม่แสดงความรังเกียจเพ่ือน

เพราะคนอ่ืนจะไดม้องว่าเป็นคน

ดี ฯลฯ  

เ ม่ือเขียนถึงการยอมรับความ

แตกต่างแต่ให้เหตุผลโดยไม่

ค  านึงถึงผูอ่ื้น/เลี่ยงการถกูลงโทษ

หรือไม่เขียนให้เหตุผล เช่น ไม่

ลอ้เลียนปมดอ้ย/ไม่แสดงความ

รงัเกียจผูอ่ื้นเพราะกลวัเพ่ือนฟ้อง

ครูแลว้ถกูท าโทษ 

-ไม่หวัเราะผูอ่ื้น/ไม่ว่ารา้ยเพ่ือน /

ไม่สนใจท่ีคนอ่ืนพดู ฯลฯ  

ขอ้ท่ี 7-9 
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ตาราง 9 (ตอ่)  

 

 

คุณลักษณะที ่2 พลเมอืงทีม่คีวามรับผิดชอบต่อหน้าที่ 
ขอ้สอบ 

องคป์ระกอบย่อย 
เกณฑร์ะดบัคะแนน 

3 คะแนน 2 คะแนน 1 คะแนน 
2.1 ปฏิบตัตินตาม
กฎ ขอ้ตกลง
รว่มกนั 

เม่ือเขียนถึงการปฏิบตัตินตาม
กฎขอ้ตกลงรว่มกนัและให้
เหตผุลประกอบชดัเจน เช่น  
- ไม่ฝ่าฝืนกฎหมายเพราะเป็น
สิ่งที่ตอ้งปฏิบตัติาม 
- ท  าตามกตกิาหรือขอ้หา้ม
เพราะเป็นสิ่งที่ไดต้กลงหรือถกู
หา้มไว ้
- ตกัเตือนบอกผูอ่ื้นใหท้  าตาม
กฎ เพราะจะไดไ้ม่ท  าผิด/ไม่ฝ่า
ฝืนขอ้หา้ม ฯลฯ 

 เม่ือเขียนแสดงถึงการปฏิบตัติน
ตามกฎขอ้ตกลงรว่มกนัแตใ่ห้
เหตผุลเพ่ือใหผู้อ่ื้นเกิดการยอมรบั/
หวงัสิ่งตอบแทนหรือเขียนให้
เหตผุลไม่ชดัเจน เช่น  
- ไม่ฝ่าฝืนกฎหมายเพราะจะได้
รบัค  าชมว่าเป็นคนดี 
- ตกัเตือนผูอ่ื้นใหท้  าตามกฎ 
เพราะคนอ่ืนจะไดช่ื้นชม/มีรางวลั
มอบให ้ฯลฯ 

เม่ือเขียนแสดงถงึการปฏิบตัตินตาม
กฎขอ้ตกลงรว่มกนัแตใ่หเ้หตผุลโดย
ไม่ค  านงึถึงผูอ่ื้น/เลี่ยงการถกูลงโทษ
หรือไม่เขียนใหเ้หตผุล เช่น 
- ไม่ฝ่าฝืนกฎหมายเพราะ กลวัถกู
ท าโทษ 
- ไม่ตกัเตือนผูอ่ื้นใหท้  าตามกฎ 
เพราะกลวัคนอ่ืนจะว่าตวัเอง 
- บอกใหผู้อ่ื้นท าตามกฎ ฯลฯ 

ขอ้ท่ี 10-12 

2.2 ปฏิบัติตนตาม
บทบาทหน้า ท่ี ท่ี
ไดร้บัมอบหมาย 

เม่ือเขียนถึงการปฏิบตัิตนตาม
หน้าท่ีท่ีไดร้ับมอบหมายและ
ใหเ้หตผุลท่ีชดัเจน เช่น  
- ท  างานท่ีรับมอบหมายให้
เ ส ร็ จ เ พ ร า ะ เ ป็ น ค ว า ม
รบัผิดชอบของตนเอง 
- ไม่ทิง้งานท่ีตนเองรบัผิดชอบ
เพราะเป็นหนา้ท่ี ฯลฯ 

เม่ือเขียนแสดงถึงการปฏิบัติตน
ตามหนา้ท่ีท่ีไดร้บัมอบหมายแต่ให้
เหตผุลเพ่ือใหผู้อ่ื้นเกิดการยอมรบั/
หวังสิ่ งตอบแทน หรือเ ขียนให้
เหตผุลไม่ชดัเจน เช่น 
- ท  างานท่ีรับมอบหมายใหเ้สร็จ/
ไม่ทิง้หนา้ท่ี เพราะครูจะไดช่ื้นชม/
เพ่ือนๆจะไดย้อมรบัว่าเก่ง 

เม่ือเขียนถึงการปฏิบตัตินตามหนา้ท่ี
ท่ีไดร้บัมอบหมายแต่ใหเ้หตุผลโดย
ไม่ค  านึงถึงผูอ่ื้น/เลี่ยงการถูกลงโทษ
หรือไม่เขียนใหเ้หตผุล เช่น 
- ท  างานท่ีรบัมอบหมายใหเ้สร็จ/ไม่
ทิง้งาน เพราะกลวัโดนลงโทษ/ถกูหกั
คะแนน 
 - ไม่ทิง้งานท่ีรบัผิดชอบ/ใหผู้อ่ื้นช่วย
ท างานแทน ฯลฯ 

ขอ้ท่ี 13-15 

2.3 รู ้จักใช้สิ่งของ
ส่ ว น ร ว ม อ ย่ า ง
คุม้คา่และประหยดั 

เม่ือเขียนถึงการใชส้ิ่งของส่วน
ร่วมอย่างคุม้ค่าและประหยัด
พรอ้มใหเ้หตผุลชดัเจน เช่น  
- เสียดายเพราะของยังใช้ได้
อยู่ไม่ควรทิง้ขวาง 
-  น าของมาใช้เท่า ท่ีจ าเป็น
เพราะคนอ่ืนจะไดใ้ชด้ว้ย  
- ใชข้องแลว้เก็บคืนท่ีถา้คนอ่ืน
มาใชจ้ะไดห้าเจอ ฯลฯ 

เม่ือเขียนถึงการใชส้ิ่งของส่วนรว่ม
อย่างคุ้มค่าและประหยัดแต่ให้
เหตผุลเพ่ือใหผู้อ่ื้นเกิดการยอมรบั/
หวังสิ่ งตอบแทน หรือเ ขียนให้
เหตผุลไม่ชดัเจน เช่น   
- เสียดายเพราะของยังใช้ได้อยู่
และคนอ่ืนจะได้รู ้ว่าเราเป็นคน
ประหยดั 
- น าของมาใชเ้ท่าท่ีจ าเป็นเพราะ
ครูจะไดช้มว่าเป็นคนใชข้องอย่าง
คุม้คา่/ประหยดั ฯลฯ  

เม่ือเขียนถึงการใช้สิ่งของส่วนรวม
อย่างคุ้มค่าและประหยัด แต่ให้
เหตุผลท่ีไม่ค  านึงถึงผู้อ่ืน/เลี่ยงการ
ถกูลงโทษหรือไม่เขียนใหเ้หตผุล เช่น 

- - น าของมาใช้เท่าท่ีจ าเป็น เพราะ
กลวัจะถกูคณุครูด/ุถกูคนอ่ืนตอ่ว่า 

- - ใชข้องแลว้เก็บคืนท่ี เพราะครู/คน
อ่ืนจะท าโทษ 
- เก็บของคืนท่ีเดิม/ใชข้องประหยัด
ฯลฯ 

ขอ้ท่ี 16-18 
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ตาราง 9 (ตอ่)  

 

 

คุณลักษณะท่ี 3 พลเมืองท่ีมีส่วนร่วมและคิดอย่างมีเหตุผล 

องค์ประกอบยอ่ย 
เกณฑ์ระดับคะแนน 

ข้อสอบ 
3 คะแนน 2 คะแนน 1 คะแนน 

3.1 แสดงออกถึง

การมีส่วนร่วมใน

กิจกรรมตา่ง ๆ 

 เม่ือเขียนถึงการมีส่วนร่วมใน

กิจกรรมต่าง ๆ และใหเ้หตผุลท่ี

ชดัเจน เช่น  

- เข้าไปช่วยเหลือ/เข้าไปร่วม

กิจกรรม เพราะจะได้ช่วยกัน

แกปั้ญหา 

- เข้าไปเป็นจิตอาสาเพราะจะ

ไดช้่วยกนัปอ้งกนัอนัตราย ฯลฯ 

เ ม่ือเ ขียนถึงการมีส่วนร่วมใน

กิจกรรมต่าง  ๆ  แต่ให้เหตุผล

เพ่ือใหผู้อ่ื้นเกิดการยอมรบั/หวัง

สิ่งตอบแทน หรือเขียนใหเ้หตุผล

ไม่ชดัเจน เช่น   

-  เข้าไปช่วยเหลือ/เข้าไปร่วม

กิจกรรม/เข้าไปเป็นจิตอาสา 

เพราะจะไดร้บัค าช่ืนชมจากคน

อ่ืนว่าเป็นคนมีน า้ใจ/ ไดร้บัค  าชม

จากคณุครู/ไดร้างวลั ฯลฯ 

เม่ือเขียนแสดงถึงการมีส่วนร่วม

ในกิจกรรมต่าง ๆ แต่ใหเ้หตผุลท่ี

ไม่ค  านึงถึงผู้ อ่ืน/ เลี่ ยงการถูก

ลงโทษ หรือไม่เขียนให้เหตุผล 

เช่น 

-  เข้าไปช่วยเหลือ/เข้าไปร่วม

กิจกรรม/เข้าร่วมเป็นจิตอาสา 

เพราะจะไดไ้ม่ถูกดุหรือไม่ถูกท า

โทษ ฯลฯ 

ขอ้ท่ี 19-21 

3.2  รู้จักใช้เหตุผล

บนหลักข้อเท็จจริง 

เมื่อเขียนถึงการใช้เหตุผลบน

หลักข้อเท็จจริงและให้เหตุผล

ชัดเจน เช่น 

- ยังไม่เชื่อสิ่งที่เพื่อนพูด/ยังไม่

เชื่อข่าวลือหรือข้อมูล เพราะยัง

ไม่มีหลักฐานหรือคนที่รู้มาตอบ 

- ยังไม่เชื่อ เพราะคนที่ถูกพูดถึง

อาจเสียหายถ้าหลงเชื่อง่ายๆ  

- เชื่อ เพราะมีหลักฐาน ฯลฯ 

เมื่อเขียนถึงการใช้เหตุผลบนหลัก

ข้อเท็จจริง แต่ให้เหตุผลเพื่อให้

ผู้อื่นเกิดการยอมรับ/หวังสิ่งตอบ 

แทนหรือเขียนให้เหตุผลไม่ชัดเจน 

เช่น 

- ยังไม่เชื่อสิ่งที่เพื่อนพูด/ยังไม่เชื่อ

ข่าวลือหรือข้อมูล เพราะคนอื่น

จะได้ชื่นชมว่าเป็นคนไม่เชื่อคน

ง่าย ฯลฯ 

เมื่อเขียนถึงการใช้เหตุผลบนหลัก

ข้อ เท็จจริงและให้ เหตุผลที่ ไม่

ค านึงถึงผู้อื่น/เลี่ยงการถูกลงโทษ 

หรือไม่เขียนให้เหตุผล เช่น 

- เชื่อสิ่งที่ เพื่อนพูด เพราะกลัว

เพื่อนแกล้ง 

- ไม่เชื่อที่เพื่อนพูด เพราะ กลัว

คุณครูดุถ้าเชื่อตามเพื่อน  

- ไม่เชื่อข่าวลือ/ยังไม่เชื่อข้อมูล 

ฯลฯ 

ข้อที่ 22-24 

3.3 รู้จักแสวงหา

ข้ อ มู ล น า ไ ป สู่

ข้ อ ส รุ ป ใ น ก า ร

ตัดสินใจแก้ปัญหา 

เมื่อเขียนถึงการแสวงหาข้อมูล

น าไปสู่ข้อสรุปในการตัดสินใจ

แ ก้ ปั ญ ห า แ ล ะ ใ ห้ เ ห ตุ ผ ล

เหมาะสมชัดเจน เช่น  

- สอบถามสาเหตุ/สืบค้นข้อมูล 

เพราะจะได้มีข้อมูลที่ถูกต้องใน

การตัดสินใจแก้ปัญหาเรื่องต่าง 

ๆ ได้ ฯลฯ  

เมื่อเขียนถึงการแสวงหาข้อมูล

น าไปสู่ข้อสรุปในการตัดสินใจ

แก้ปัญหา แต่ให้เหตุผลเพื่อให้ผู้อื่น

เกิดการยอมรับ/หวังสิ่งตอบแทน 

หรือเขียนให้เหตุผลไม่ชัดเจน เช่น 

- สอบถามสาเหตุ/สืบค้นข้อมูล

ก่อนตัดสินใจแก้ปัญหา เพราะคน

อื่ น จะ ได้ เ ชื่ อ ถื อ / เพื่ อ นๆ ได้

ยอมรับนับถือ ฯลฯ 

เมื่อเขียนถึงการแสวงหาข้อมูล

น าไปสู่ข้อสรุปในการตัดสินใจ

แ ก้ ปัญ หา  แ ต่ ใ ห้ เ หตุ ผลที่ ไ ม่

ค านึ งถึ งต่อผู้ อื่น / เลี่ ยงการถูก

ลงโทษ หรือไม่เขียนให้เหตุผล เช่น 

 สอบถาม/สืบค้นข้อมูล เพราะ

กลัวจะถูกดุหรือถูกต่อว่า 

- สอบถามสาเหตุ/หาข้อมูล/ 

ถามผู้รู้/ไม่สืบค้นข้อมูล/ไม่สนใจ

สอบถาม ฯลฯ 

ข้อที่ 25-27 
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5.2.2.8 น าแบบทดสอบวัดคุณลักษณะความเป็นพลเมืองประชาธิปไตยแบบ
อัตนัยจ านวน 2 ชุดท่ีท าการปรับปรุงน าไปใช้กับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีไม่ใช่
กลุ่มเป้าหมายและน าผลมาวิเคราะหแ์บบทดสอบเป็นรายขอ้เพ่ือหาค่าดชันีอ านาจจ าแนกแบบ 
Item Total Correlation ทัง้ 2 ชุดท่ีตอ้งมีค่า 0.20 ขึน้ไปจึงจะถือไดว้่าขอ้ค าถามท่ีใชน้ัน้มีความ
เหมาะสม (นิคม ถนอมเสียง, 2550, น.7-8) พรอ้มหาค่าความเช่ือมั่นทั้งฉบับ โดยใช้สูตรค่า
สมัประสิทธ์ิแอลฟาของครอนบคั (Cronbach) ท่ีตอ้งมีเกณฑต์ัง้แต ่0.8 ขึน้ไปและหาคา่สหสมัพนัธ์
ของแบบทดสอบวดัคณุลกัษณะความเป็นพลเมืองประชาธิปไตยทัง้ 2 ชุดดว้ยค่าสหสมัพนัธข์อง
เพียรส์ันท่ีตอ้งมีค่า 0.6 ขึน้ไป จากนัน้ท าการปรบัปรุงหรือคดัเลือกแบบทดสอบวัดคุณลักษณะ
ความเป็นพลเมืองประชาธิปไตยทั้ง 2 ชุด ให้ไดจ้  านวนชุดละ 27 ข้อ ซึ่งผลจากการวิเคราะห์
แบบทดสอบเป็นรายขอ้ดว้ยการหาคา่ดชันีอ านาจจ าแนกแบบ Item Total Correlation ทัง้ 2 ชดุมี
ค่าอยู่ท่ี 0.05-0.70 และค่าความเช่ือมั่นของแบบทดสอบชุดท่ี 1 มีค่า 0.91 ค่าความเช่ือมั่นของ
แบบทดสอบชดุท่ี 2 มีคา่ 0.89 คา่สหสมัพนัธข์องแบบทดสอบทัง้ 2 ชดุอยูท่ี่ 0.85 จากนัน้ผูว้ิจยัท า
การคดัเลือกจ านวนขอ้สอบใหไ้ดจ้  านวน 27 ขอ้ เพ่ือน าไปใชท้ดลองตอ่ไป  

5.2.2.9 น าแบบทดสอบวดัคณุลกัษณะความเป็นพลเมืองประชาธิปไตยไปใชก้ับ
ผูเ้รียนในระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 5 ท่ีเป็นกลุ่มเปา้หมายโดยวดัทัง้ก่อนเรียนและหลงัเรียนพรอ้ม
เปรียบเทียบผลคะแนนดว้ยคา่สถิตพืิน้ฐาน  

5.2.3 สรา้งแบบประเมินคณุลกัษณะความเป็นพลเมืองประชาธิปไตย มีขัน้ตอน ดงันี ้
5.2.3.1 ศกึษาเอกสารท่ีเก่ียวขอ้งกบัแบบประเมินคณุลกัษณะความเป็นพลเมือง

ประชาธิปไตย 
5.2.3.2 สรา้งแบบประเมินคณุลกัษณะความเป็นพลเมืองประชาธิปไตยซึ่งเป็น

แบบมาตราประเมินค่า (Rating scale) 4 ระดบั โดยท าการก าหนดขอ้ค าถามใหส้อดคล้องกับ
พฤติกรรมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองประชาธิปไตยของผู้เรียน ท่ีสังเกตได ้และแบ่งระดับ
พฤตกิรรมท่ีจะท าการประเมินออกเป็น ปฏิบตัปิระจ า ปฏิบตับิางครัง้ ปฏิบตันิอ้ย ไมเ่คยปฏิบตัิเลย 
โดยแบบประเมินค่านีจ้ะท าการวัดประเมินคุณลักษณะครบทั้ง 3 ด้านร่วมกับตัวบ่งชี ้ท่ีเป็น
องคป์ระกอบยอ่ยของคณุลกัษณะพลเมืองประชาธิปไตยรวม 15 ขอ้  

5.2.3.3 ก าหนดเกณฑข์องคะแนนเฉล่ียและแปลค่าความหมายคะแนนโดยอิง
ตามแบบประเมินค่าคณุลกัษณะของส านกัวิชาการและมาตรฐานการศึกษา (ส านกัวิชาการและ
มาตรฐานการศกึษา,2554,น.128) โดยมีระดบัเกณฑด์งันี ้
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2.5 - 3.0 คณุลกัษณะพลเมืองประชาธิปไตยระดบัมาก 
1.5 - 2.4 คณุลกัษณะพลเมืองประชาธิปไตยระดบัปานกลาง 
1.0 - 1.4 คณุลกัษณะพลเมืองประชาธิปไตยระดบันอ้ย 
 0 - 0.9   ไมผ่า่นเกณฑ ์

5.2.3.4 น าแบบประเมินคณุลกัษณะความเป็นพลเมืองประชาธิปไตยท่ีจดัสรา้ง
ขึน้ใหอ้าจารยท่ี์ปรึกษาตรวจสอบถึงความถูกตอ้งพรอ้มทัง้แนะน า และปรบัแก้ไขก่อนน าไปให้
ผูเ้ช่ียวชาญด าเนินการตรวจสอบถึงความเหมาะสมตอ่ไป 

5.2.3.5 น าแบบประเมินประเมินคณุลกัษณะความเป็นพลเมืองประชาธิปไตย ให้
ผูเ้ช่ียวชาญจ านวน 3 ท่าน ท่ีมีความรูส้อดคลอ้งกบัเครื่องมือในงานวิจยั ไดแ้ก่ 1) ผูเ้ช่ียวชาญดา้น
การสอนสงัคมศกึษา 2) ผูเ้ช่ียวชาญดา้นจิตวิทยาแนะแนว 3) ผูเ้ช่ียวชาญดา้นวดัและประเมินผล 
ท าการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ เพ่ือหาค่าความเหมาะสมของแบบประเมินพร้อมให้
ขอ้เสนอแนะและปรบัแกไ้ขก่อนการน าไปใช ้

 ในการตรวจสอบและประเมินความเท่ียงนี ้ใชสู้ตรค่าดชันีความสอดคล้อง 
(IOC) โดยพิจารณาใหค้ะแนนแบบประเมินคณุลกัษณะความเป็นพลเมืองประชาธิปไตยดงันี ้ 

+ 1 หมายถึง แนใ่จวา่ ขอ้ค าถามเป็นตวัแทนพฤตกิรรมนัน้ 
 0 หมายถึง ไมแ่นใ่จวา่ ขอ้ค าถามเป็นตวัแทนของพฤตกิรรมนัน้ 
-1 หมายถึง แนใ่จวา่ ขอ้ค าถามไมเ่ป็นตวัแทนของพฤตกิรรมนัน้ 

ค่าความสอดคล้องของแบบประเมินคุณลักษณะความเ ป็นพลเ มื อง
ประชาธิปไตย (IOC) ตอ้งมีคา่ตัง้แต ่0.50 ขึน้ไป ถือว่าเป็นไปตามเกณฑท่ี์ยอมรบัไดแ้ละสามารถ
น าไปใชไ้ดก้ับกลุ่มเป้าหมาย ซึ่งผลของค่าความสอดคลอ้ง (IOC) ของแบบประเมินคณุลักษณะ
ความเป็นพลเมืองประชาธิปไตยจากผู้เช่ียวชาญทั้ง 3 ท่าน มีค่าเท่ากับ 0.67-1.00 ในส่วน
ขอ้เสนอแนะของผูเ้ช่ียวชาญไดเ้สนอแนะว่า ใหพ้ิจารณาขอ้ค าถามบางขอ้โดยเฉพาะการใชค้  าควร
ปรบัค าใหเ้หมาะสมอ่านแลว้เขา้ใจมากขึน้ และในแบบประเมินตรงระดบัของพฤติกรรมควรใชค้  า
วา่ปฏิบตั/ิแสดงออก เพ่ือใหแ้บบประเมินนีผู้ส้อนใชใ้นการประเมินรว่มกบัผูเ้รียนได ้

5.2.3.6 น าแบบประเมินคุณลักษณะความเป็นพลเมืองประชาธิปไตยท่ีผ่าน
ผูเ้ช่ียวชาญไปใชก้บักลุ่มเป้าหมาย ดว้ยการประเมินหลงัเสร็จกิจกรรมการเรียนรูใ้นแต่ละสัปดาห ์
แลว้น าผลมาหาค่าความสอดคลอ้งดว้ยค่าสมัประสิทธ์ิสหสมัพนัธข์องเพียรส์นัระหว่างผูส้อนกบั
ผูเ้รียนภายหลงัการทดลองเสรจ็สิน้  
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6. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
ในการวิจยัเรื่องนีไ้ดท้  าการเก็บรวมบรวมขอ้มลูดงันี ้

6.1.จัดท าหนังสือขอความอนุเคราะห์จัดเก็บข้อมูลวิจัยกับทางบัณฑิตวิทยาลัย 
มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ เพ่ือย่ืนตอ่ผูอ้  านวยการโรงเรียนคลองกนัยาท่ีเป็นกลุม่เปา้หมาย ใน
การขออนญุาตท าการทดลอง 

6.2. ประสานงานติดตอ่กบัทางฝ่ายวิชาการของทางโรงเรียน เพ่ือขอจดักิจกรรมการ
เรียนรูต้ามขอบเขตเนือ้หาและระยะเวลาท่ีท าการทดลองในคาบเรียนรายวิชาสงัคมศกึษา 

6.3. ชีแ้จงท าความเขา้ใจกบักลุม่เปา้หมาย ถึงขัน้ตอนวิธีการในการการจดัการเรียนรู้
โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน ในรายวิชาสงัคมศกึษา เพ่ือใหผู้เ้รียนลงมือปฏิบตัไิดอ้ยา่งถกูตอ้ง 

6.4. น าแบบทดสอบวดัคณุลักษณะความเป็นพลเมืองประชาธิปไตย ท่ีสรา้งขึน้ซึ่ง
เป็นแบบทดสอบวดัเชิงสถานการณ ์แบบอตันยัเขียนตอบแบบสัน้ จ  านวน 27 ขอ้ ไปทดสอบกับ
ผูเ้รียนท่ีเป็นกลุ่มเป้าหมาย คือนกัเรียนระดบัชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 5 แลว้บนัทึกผลคะแนนซึ่งเป็น
ผลคะแนนท่ีทดสอบวดัคณุลกัษณะความเป็นพลเมืองประชาธิปไตยของผูเ้รียนก่อนการเรียนรู ้

6.5. ด  าเนินการทดลองดว้ยการจดัการเรียนรูใ้นการพัฒนาคุณลักษณะความเป็น
พลเมืองประชาธิปไตยโดยใชปั้ญหาเป็นฐานในคาบเรียน รายวิชาสงัคมศกึษา จ านวน 2 คาบต่อ
สัปดาห ์รวม 8 สัปดาห ์16 ชั่วโมง ผ่านแผนการจัดการเรียนรูท้ัง้หมด 4 แผนก าหนดแผนละ 4 
ชั่วโมง ประกอบไปดว้ยเรื่อง 1) ปัญหาสถานภาพ บทบาทและสิทธิ 2) การละเมิดสิทธิเดก็ในสงัคม 
3) ท่ีมาของต าแหนง่ผูน้  าในทอ้งถ่ิน 4) บทบาททอ้งถ่ินกบัผลประโยชนใ์นชมุชน  

6.6. ภายหลงัการท าการทดลองเสร็จสิน้ในแต่ละสปัดาห ์ผูเ้รียนและผูส้อนท าแบบ
ประเมินคณุลกัษณะความเป็นพลเมืองประชาธิปไตย เพ่ือน าไปวิเคราะหข์อ้มลูถึงระดบัพฤติกรรม
ท่ีสอดคลอ้งกบัคณุลกัษณะความเป็นพลเมืองประชาธิปไตยของผูเ้รียน 

6.7 เม่ือท าการทดลองครบทุกแผนการจดัการเรียนรูเ้สร็จสิน้ ผูว้ิจยัน าแบบทดสอบ
วัดคุณลักษณะความเป็นพลเมืองประชาธิปไตยซึ่งเป็นคนละชุดกับแบบทดสอบก่อนเรียน มา
ทดสอบกบัผูเ้รียนหลงัการเรียนรูเ้สรจ็สิน้ จ  านวน 27 ขอ้ แลว้บนัทกึผลคะแนน 

6.8. ท าการตรวจแบบทดสอบเก็บคะแนนและรวบบรวมขอ้มลูและน าผลมาวิเคราะห์
ถึงความเปล่ียนแปลงเก่ียวกบัคณุลกัษะความเป็นพลเมืองประชาธิปไตยของผูเ้รียน 
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7. การวิเคราะหข้์อมูล 
ผูว้ิจยัท าการวิเคราะหข์อ้มลูตามความมุง่หมายของงานวิจยัดงันี ้ 

7.1. เพ่ือเปรียบเทียบคณุลกัษณะของความเป็นพลเมืองประชาธิปไตยก่อนและหลงั
เรียนโดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ด้วยข้อมูลจากแบบทดสอบวัดคุณลักษณะความเป็นพลเมือง
ประชาธิปไตยซึ่งเป็นแบบวดัเชิงสถานการณแ์บบอตันยัเขียนตอบแบบสัน้จ  านวน 2 ชดุ 

7.2.เพ่ือศกึษาระดบัพฒันาการคณุลกัษณะของความเป็นพลเมืองประชาธิปไตยโดย
ใชปั้ญหาเป็นฐาน ดว้ยขอ้มลูท่ีไดจ้ากแบบประเมินคณุลกัษณะพลเมืองประชาธิปไตย มาวิเคราะห์
ขอ้มลูดว้ยโปรแกรม SPSS และโปรแกรม Excel ไดแ้ก่คะแนนคา่เฉล่ีย     ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
S.D. t-test Dependent Sample และการหาค่าความสัมพันธ์ระหว่างผูส้อนกับผู้เรียนจากแบบ
ประเมิน ดงัสรุปในตารางตอ่ไปนี ้

ตาราง 10 การวิเคราะหข์อ้มลูตามความมุง่หมายของงานวิจยั 

 
 
 
 

ความมุ่งหมายของงานวิจัย เคร่ืองมือ การวิเคราะหข้์อมูล 
1) เพื่อเปรยีบเทยีบคณุลกัษณะของ
ความเป็นพลเมืองประชาธิปไตยก่อน
และหลงัเรยีน โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน  
 
 
 
 

2) เพื่อศกึษาระดบัพฒันาการ
คณุลกัษณะของความเป็นพลเมอืง
ประชาธิปไตยระหวา่งเรยีนโดยใช้
ปัญหาเป็นฐาน 

แบบทดสอบวดัคณุลกัษณะ
ความเป็นพลเมืองประชาธิปไตย 
ก่อนเรยีน (ชดุที่ 1) 
แบบทดสอบวดัคณุลกัษณะ
ความเป็นพลเมืองประชาธิปไตย 
หลงัเรยีน (ชดุที่ 2) 
แบบประเมินคณุลกัษณะความ
เป็นพลเมืองประชาธิปไตย 

ใชค้า่เฉลีย่    สว่นเบี่ยงเบน

มาตรฐาน S.D. และ t-test 
Dependent Sample 

 
 
 
ใชค้า่เฉลีย่   และสว่นเบี่ยงเบน
มาตรฐาน S.D.รวมถงึหาคา่
ความสมัพนัธร์ะหวา่งผูส้อนกบั
ผูเ้รยีน 

x  

x 

x   
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บทที ่4 
ผลการวิเคราะหข้์อมูล 

การวิจยัเรื่อง การพฒันาคณุลกัษณะความเป็นพลเมืองประชาธิปไตยโดยใชปั้ญหาเป็น
ฐาน ผูว้ิจยัไดท้  าการเก็บขอ้มลูในการด าเนินการวิจยั เพ่ือน าเสนอผลการวิเคราะหข์อ้มลูท่ีเป็นไป
ตามความมุ่งหมายของงานวิจัย คือ เพ่ือเปรียบเทียบคุณลักษณะของความเป็นพลเมือง
ประชาธิปไตยก่อนและหลังเรียนโดยใช้ปัญหาเป็นฐานและ เพ่ือศึกษาระดับพัฒนาการ
คณุลกัษณะของความเป็นพลเมืองประชาธิปไตยโดยใชปั้ญหาเป็นฐาน ดงันี ้

1. ผลของการเปรียบเทยีบคุณลักษณะความเป็นพลเมืองประชาธิปไตยก่อนและหลัง
เรียนโดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

ผลของการเปรียบเทียบคณุลกัษณะความเป็นพลเมืองประชาธิปไตยก่อนและ
หลังเรียนโดยใช้ปัญหาเป็นฐานของกลุ่มเป้าหมายเป็นนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 
โรงเรียนคลองกันยา ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2565 จ านวน 28 คน ไดผ้ลของการวิเคราะห์
ขอ้มลูจากการทดลองเป็นดงัตารางตอ่ไปนี ้

ตาราง 11 ผลของการเปรียบเทียบคณุลกัษณะความเป็นพลเมืองประชาธิปไตยก่อนและหลงัเรียน
โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน 

 
 
 

คณุลกัษณะความเป็น 
พลเมืองประชาธิปไตย 

จ านวน 
N 

คะแนน
เต็ม 

ก่อน หลงั 
t p-value 

x̅ S.D ล าดบั x̅ S.D ล าดบั 

พลเมืองที่เคารพความแตกตา่ง 28 27 17.04 4.97 3 19.68 4.18 3 - 4.02 <0.01 

พลเมืองที่มีความรบัผิดชอบตอ่หนา้ที่ 28 27 17.43 4.24 1 20.39 2.19 2 - 4.23 <0.01 

พลเมืองที่มีสว่นรว่มและคิดอยา่งมี
เหตผุล 

28 27 17.39 3.65 2 20.46 2.38 1 - 4.38 <0.01 

รวม  81 51.86 10.60  60.54 6.96  - 5.72 <0.01 
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จากตารางขา้งตน้แสดงผลของการทดสอบของแบบทดสอบวดัคณุลกัษณะความ
เป็นพลเมืองประชาธิปไตยซึ่งเป็นแบบวัดเชิงสถานการณ์ จะพบไดว้่าคะแนนของคุณลักษณะ
ความเป็นพลเมืองประชาธิปไตยโดยใชปั้ญหาเป็นฐาน หลงัเรียนสงูกวา่ก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญั
ทางสถิติท่ี 0.05 เป็นไปตามสมมติฐาน โดยเม่ือท าการเปรียบเทียบคา่คะแนนเฉล่ียก่อนและหลงั

เรียน พบว่า ค่าคะแนนเฉล่ียหลงัเรียนมีค่าคะแนนเฉล่ีย x ̅ = 60.54 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
S.D.= 6.96 สูงกว่าคะแนนเฉล่ียก่อนเรียนท่ีมีค่าเฉล่ีย x ̅  = 51.86 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
S.D. = 10.60 ซึ่งเป็นไปตามการตัง้สมมติฐานและเม่ือน ามาจัดล าดับคุณลักษณะความเป็น
พลเมืองประชาธิปไตยของผูเ้รียน โดยเรียงค่าคะแนนเฉล่ียจากมากไปหาน้อยท าใหพ้บว่าค่า
คะแนนเฉล่ียท่ีมีคา่สงูท่ีสดุคือคา่คะแนนเฉล่ียดา้นพลเมืองท่ีมีสว่นรว่มและคิดอย่างมีเหตผุล มีคา่

คะแนนเฉล่ีย x ̅  = 20.46 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน S.D. = 2.38 ในล าดบัถดัมาเป็นดา้นพลเมืองท่ีมี
ความรบัผิดชอบตอ่หนา้ท่ี มีคา่คะแนนเฉล่ีย x ̅ = 20.39 สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน S.D. = 2.19 และ
ล าดับท้ายสุดคือดา้นพลเมืองท่ีเคารพความแตกต่าง มีค่าคะแนนเฉล่ีย x ̅  = 19.68 และส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน S.D. = 4.18 เป็นไปตามสมมตฐิานของงานวิจยัท่ีผูว้ิจยัไดต้ัง้ไว ้

2. ผลการศึกษาระดับพัฒนาการคุณลักษณะของความเป็นพลเมืองประชาธิปไตยโดยใช้
ปัญหาเป็นฐาน 

ผลการศกึษาระดบัพฒันาการคณุลกัษณะของความเป็นพลเมืองประชาธิปไตยโดย
ใชปั้ญหาเป็นฐาน จากการท าแบบประเมินทัง้จากผูเ้รียนและผูส้อน สามารถแสดงผลการวิเคราะห์
ขอ้มลูไดด้งัตารางไดต้อ่ไปนี ้
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ตาราง 12 ระดบัพฒันาการของความเป็นพลเมืองประชาธิปไตยโดยใชปั้ญหาเป็นฐาน 

แผนการจดัการ
เรยีนรู ้

ครัง้ที่
ประเมิน 

(สปัดาห)์ 

ชั่วโมง 
 

ผลการประเมิน คา่คะแนน
เฉลีย่ คณุลกัษณะพลเมือง

ประชาธิปไตย 
ผูเ้รยีน ผูส้อน 

ระดบั 
x ̅ S.D. x ̅ S.D. 

แผนการจดัการ
เรยีนรูท้ี่ 1 

1 
ชั่วโมงที ่

1-2 

พลเมืองทีเ่คารพความ
แตกตา่ง 

1.91 0.82 1.79 0.82 ปานกลาง 

3 

พลเมืองทีร่บัผิดชอบตอ่
หนา้ที ่

2.13 0.86 1.87 0.77 ปานกลาง 

พลเมืองทีมี่สว่นรว่มและ
คิดอยา่งมีเหตผุล 

2.07 0.70 1.66 0.75 ปานกลาง 

รวม 2.03 0.73 1.74 0.71 
 

ระดับ ปานกลาง ปานกลาง 

2 
ชั่วโมงที ่

3-4 

พลเมืองทีเ่คารพความ
แตกตา่ง 

2.21 0.71 2.09 0.61 ปานกลาง 

3 

พลเมืองทีร่บัผิดชอบตอ่
หนา้ที ่

2.24 0.69 2.21 0.66 ปานกลาง 

พลเมืองทีมี่สว่นรว่มและ
คิดอยา่งมีเหตผุล 

2.10 0.75 1.79 0.65 ปานกลาง 

รวม 2.18 0.67 2.02 0.59 
 

ระดับ ปานกลาง ปานกลาง 

แผนการจดัการ
เรยีนรูท้ี่ 2 

3 
ชั่วโมงที ่

1-2 

พลเมืองทีเ่คารพความ
แตกตา่ง 

2.41 0.47 2.49 0.53 ปานกลาง 

3 

พลเมืองทีร่บัผิดชอบตอ่
หนา้ที ่

2.47 0.63 2.47 0.57 ปานกลาง 

พลเมืองทีมี่สว่นรว่มและ
คิดอยา่งมีเหตผุล 

2.39 0.47 2.32 0.61 ปานกลาง 

รวม 2.42 0.48 2.42 0.53 
 

ระดับ ปานกลาง ปานกลาง 

4 
ชั่วโมงที ่

3-4 

พลเมืองทีเ่คารพความ
แตกตา่ง 

2.48 0.48 2.46 0.58 ปานกลาง 

3 

พลเมืองทีร่บัผิดชอบตอ่
หนา้ที ่

2.56 0.37 2.59 0.38 มาก 

พลเมืองทีมี่สว่นรว่มและ
คิดอยา่งมีเหตผุล 

2.45 0.45 2.47 0.63 ปานกลาง 

รวม 2.50 0.38 2.51 0.48 
 

ระดับ มาก มาก 
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ตารางท่ี 12 (ตอ่) 

แผนการจดัการ
เรยีนรู ้

ครัง้ที่
ประเมิน 

(สปัดาห)์ 

ชั่วโมง 
 

ผลการประเมิน 
คา่คะแนน
เฉลีย่ 

คณุลกัษณะพลเมือง
ประชาธิปไตย 

ผูเ้รยีน ผูส้อน 
ระดบั 

x ̅ S.D. x ̅ S.D. 

แผนการจดัการ
เรยีนรูท้ี่ 3 

5 
ชั่วโมงที ่

1-2 

พลเมืองทีเ่คารพความ
แตกตา่ง 

2.64 0.36 2.61 0.46 มาก 

3 

พลเมืองทีร่บัผิดชอบตอ่
หนา้ที ่

2.51 0.48 2.74 0.33 มาก 

พลเมืองทีมี่สว่นรว่มและ
คิดอยา่งมีเหตผุล 

2.61 0.38 2.53 0.49 มาก 

รวม 2.60 0.37 2.62 0.41 
 

ระดับ มาก มาก 

6 
ชั่วโมง 

3-4 

พลเมืองทีเ่คารพความ
แตกตา่ง 

2.65 0.38 2.69 0.42 มาก 

3 

พลเมืองทีร่บัผิดชอบตอ่
หนา้ที ่

2.67 0.36 2.64 0.44 มาก 

พลเมืองทีมี่สว่นรว่มและ
คิดอยา่งมีเหตผุล 

2.64 0.44 2.64 0.39 มาก 

รวม 2.65 0.36 2.65 0.39 
 

ระดับ มาก มาก 

แผนการจดัการ
เรยีนรูท้ี่ 4 

7 
ชั่วโมงที ่

1-2 

พลเมืองทีเ่คารพความ
แตกตา่ง 

2.50 0.64 2.55 0.67 มาก 

3 

พลเมืองทีร่บัผิดชอบตอ่
หนา้ที ่

2.54 0.65 2.58 0.61 มาก 

พลเมืองทีมี่สว่นรว่มและ
คิดอยา่งมีเหตผุล 

2.57 0.62 2.55 0.65 มาก 

รวม 2.53 0.62 2.56 0.63 
 

ระดับ มาก มาก 

8 
ชั่วโมงที ่
3-4 

พลเมืองทีเ่คารพความ
แตกตา่ง 

2.64 0.28 2.59 0.35 มาก 

3 

พลเมืองทีร่บัผิดชอบตอ่
หนา้ที ่

2.66 0.33 2.71 0.27 มาก 

พลเมืองทีมี่สว่นรว่มและ
คิดอยา่งมีเหตผุล 

2.62 0.35 2.55 0.38 มาก 

รวม 2.64 0.29 2.61 0.31 
 

ระดับ มาก มาก 
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จากตารางท่ี 12 แสดงถึงระดบัพัฒนาการคุณลักษณะของความเป็นพลเมือง
ประชาธิปไตยโดยใช้ปัญหาเป็นฐาน จากแบบประเมินคุณลักษณะความเป็นพลเมือง
ประชาธิปไตย พบว่าผูเ้รียนมีระดบัพฒันาการคณุลกัษณะความเป็นพลเมืองประชาธิปไตยอยู่ใน
ระดับปานกลางไปจนถึงระดับมาก โดยเม่ือพิจารณาระดับของพัฒนาการความเป็นพลเมือง
ประชาธิปไตยโดยใชปั้ญหาเป็นฐานในแตล่ะแผนการจดัการรูท่ี้มีทัง้หมด 4 แผน ใชเ้วลาแผนการ
จดัการเรียนรูล้ะ 4 ชั่วโมงแบ่งการประเมินแผนการจัดการเรียนรูอ้อกเป็นแผนการจัดการเรียนรู ้
แผนละ 2 ครัง้ รวมทัง้หมด 8 ครัง้ พบวา่ในชว่งของสปัดาหท่ี์1-3 ของแผนการจดัการเรียนรูท่ี้ 1 การ

ประเมินครัง้ท่ี 1 ผูเ้รียนมีค่าคะแนนเฉล่ีย (x ̅ = 2.03) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D. = 0.73) 
ผูส้อนมีคา่คะแนนเฉล่ีย (x ̅ = 1.74) และสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D. = 0.71) อยูใ่นระดบัปานกลาง 
การประเมินครัง้ท่ี 2 ผูเ้รียนมีคา่คะแนนเฉล่ีย (x ̅ = 2.18)  และสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D. = 0.67) 
ผูส้อนมีคา่คะแนนเฉล่ีย (x ̅ = 2.02) และสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D. = 0.59) แผนการจดัการเรียนรู้
ท่ี 2 (ชั่วโมงท่ี 1-2) การประเมินครัง้ท่ี 3 ผูเ้รียนมีค่าคะแนนเฉล่ีย (x ̅ = 2.42 ) และส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (S.D. = 0.48) ผูส้อนมีค่าคะแนนเฉล่ีย (x ̅ = 2.42)  และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D. = 
0.53) อยูใ่นระดบัปานกลาง 

ในส่วนของสัปดาหท่ี์ 4-8 พบว่า แผนการจัดการเรียนรูท่ี้ 2 (ชั่วโมงท่ี3-4) การ

ประเมินครัง้ท่ี 4 ผูเ้รียนมีค่าคะแนนเฉล่ีย (x ̅ = 2.50) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D. = 0.38) 

ผูส้อนมีค่าคะแนนเฉล่ีย (x ̅ = 2.51) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D. = 0.48) อยู่ในระดับมาก 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี้ 3 การประเมินครัง้ท่ี 5 ผู้เรียนมีค่าคะแนนเฉล่ีย  (x ̅ = 2.60) และส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D. = 0.37) ผูส้อนมีคา่คะแนนเฉล่ีย (x ̅ = 2.62) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
(S.D. = 0.41) อยู่ในระดบัมาก การประเมินครัง้ท่ี 6 ผูเ้รียนมีค่าคะแนนเฉล่ีย (x ̅ = 2.65) และส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D. = 0.36) ผูส้อนมีคา่คะแนนเฉล่ีย (x ̅ = 2.65) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
(S.D. = 0.39) อยู่ในระดบัมาก แผนการจดัการเรียนรูท่ี้ 4 การประเมินครัง้ท่ี 7 ผูเ้รียนมีคา่คะแนน

เฉล่ีย (x ̅ = 2.53) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D. = 0.62) ผูส้อนมีค่าคะแนนเฉล่ีย (x ̅ = 2.56) 
และสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D. = 0.63) อยูใ่นระดบัมาก การประเมินครัง้ท่ี 8 ผูเ้รียนมีคา่คะแนน

เฉล่ีย (x ̅ = 2.64)  และส่วนเบี่ ยงเบนมาตรฐาน  (S.D.  = 0.29) ผู้สอนมีค่าคะแนนเฉล่ีย  

( x ̅ = 2.61) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D. = 0.31) อยู่ในระดบัมาก เม่ือท าการพิจารณาถึง
ความสอดคล้องของระดับพัฒนาการคุณลักษณะความเป็นพลเมืองประชาธิปไตยด้วย  
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ค่าสหสัมพันธ์ของเพียรส์ันจากแบบประเมินท่ีไดท้  าการประเมินจ านวน 8 ครัง้  พบว่าค่าความ
สอดคลอ้งของผูต้อบแบบประเมินคือผูส้อนและผูเ้รียนมีคา่เทา่กบั 0.99 

จากผลระดบัพฒันาการของคณุลกัษณะความเป็นพลเมืองประชาธิปไตยโดยใช้
ปัญหาเป็นฐานในตารางขา้งตน้ ผูว้ิจยัสามารถอธิบายถึงระดบัพฒันาการคณุลกัษณะความเป็น
พลเมืองประชาธิปไตยจากการสงัเกตพฤติกรรมผูเ้รียนในชัน้เรียนโดยสรุปแยกออกเป็นรายดา้นได้
ดงันี ้

2.1 ด้านพลเมืองทีเ่คารพความแตกต่าง  
ดา้นพลเมืองท่ีเคารพความแตกตา่ง จากผลการวิเคราะหข์อ้มลู พบว่า ระดบั

พฒันาการคณุลกัษณะความเป็นพลเมืองประชาธิปไตยดา้นพลเมืองท่ีเคารพความแตกตา่งอยูใ่น
ระดบัปานกลางไปจนถึงระดบัมาก จากการสงัเกตในระหว่างการด าเนินกิจกรรมในสปัดาหท่ี์ 1-3 
พบว่าในขัน้ท่ี 1 ถึงขัน้ท่ี 2 และขัน้ท่ี 5 ถึงขัน้ท่ี 6 ของการท ากิจกรรม ผูเ้รียนยงัไม่สามารถร่วมกัน
ท ากิจกรรมกลุม่ระดมความคิดเห็นถึงสิ่งท่ีตอ้งการศกึษาได ้ท าใหก้ารก าหนดหวัขอ้ถึงสิ่งท่ีตอ้งการ
เรียนรูไ้มเ่พียงพอตอ่การน าไปศกึษาในประเด็นปัญหา นอกจากนีเ้ม่ือมีการออกมาน าเสนอผลงาน
และตอ้งรบัฟังขอ้เสนอแนะความคิดเห็นจากเพ่ือนตา่งกลุ่มในชัน้เรียน ผูเ้รียนมีการแสดงออกทาง
สีหน้าท่ีไม่พอใจต่อความคิดเห็นของผู้อ่ืนและใช้ค  าพูดโตต้อบกับเพ่ือนสมาชิกในชั้นเรียนต่อ
ขอ้เสนอแนะนัน้ดว้ยถอ้ยค าท่ีรุนแรง แตเ่ม่ือเขา้สู่สปัดาหท่ี์ 4-8 พบว่า ผูเ้รียนรว่มกนัลงมือปฏิบัติ
กิจกรรมระดมความคิดเห็นจนไดป้ระเด็นหัวข้อท่ีหลากหลายต่อการศึกษาข้อมูลเพิ่มขึน้ และ
ผูเ้รียนเริ่มยอมรบัฟังความคิดเห็นของบุคคลอ่ืนมากขึน้ หลงัจากท่ีไดร้ว่มกันจดัท าผลงานภายใน
กลุ่มและออกมาน าเสนอผลงานหนา้ชัน้เรียน นอกจากนีต้วัผูเ้รียนยังแสดงออกทางสีหน้าและ
ท่าทางท่ีสงบในการรบัฟังตอ่ขอ้เสนอแนะ เม่ือเพ่ือนเสนอแนะเพิ่มเติมตอ่ผลงานกลุ่มท่ีไดน้  าเสนอ
โดยไมมี่การโตต้อบหรือใชถ้อ้ยค าท่ีรุนแรง จงึเห็นไดว้า่ผูเ้รียนเริ่มเรียนรูท่ี้จะรบัฟังตอ่ขอ้คิดเห็นของ
บุคคลอ่ืนท่ีแตกต่างไปจากตนเองจากการท างานกลุ่มมากขึน้ ส่งผลใหคุ้ณลักษณะความเป็น
พลเมืองประชาธิปไตยในดา้นนี ้มีระดบัพฒันาการอยูใ่นระดบัมากในช่วงกลางถึงทา้ยสปัดาหข์อง
การทดลอง  

2.2 ด้านพลเมืองทีม่ีความรับผิดชอบต่อหน้าที ่
ดา้นพลเมืองท่ีมีความรบัผิดชอบต่อหนา้ท่ีจากผลการวิเคราะหข์อ้มูล พบว่า 

ผูเ้รียนมีระดบัพัฒนาการความเป็นพลเมืองประชาธิปไตยดา้นพลเมืองท่ีมีความรับผิดชอบต่อ
หนา้ท่ีอยู่ในระดบัปานกลางไปจนถึงระดบัมาก จากการสงัเกตในระหว่างการด าเนินกิจกรรมใน
สปัดาหท่ี์ 1-3 พบว่าในขัน้ท่ี 3 คือสืบคน้ขอ้มูล จนถึง ขัน้ท่ี 5 สรุปและประเมินค าตอบ ในการท า
กิจกรรม ผูเ้รียนท่ีไดร้บัหนา้ท่ีในการสืบคน้ขอ้มลูและจดลงในแบบบนัทึกขอ้มลูท่ีศกึษา ไมไ่ดมี้การ
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สืบคน้ขอ้มูลตรงตามหวัขอ้ท่ีไดก้ าหนดจากการระดมความคิดเห็นร่วมกันในกลุ่ม ท าใหก้ารสรุป
ขอ้มลูเพ่ือน ามาจดัท าผลงานเป็นแผนผงัความคิดมีขอ้มลูท่ีไม่มากพอในขัน้ท่ี 5 นอกจากนี้พบว่า 
ผูเ้รียนไม่ไดช้่วยเหลือกันในการท างาน เช่น การสรุปขอ้มูล การตกแต่งผลงาน ท าใหง้านกลุ่ม
ตนเองเสร็จชา้เกินกว่าเวลาท่ีก าหนดและกระทบต่อระยะเวลาท่ีตอ้งปฏิบตัิกิจกรรมในขั้นตอน
ต่อไป แต่เม่ือเขา้สู่ในช่วงสปัดาหท่ี์ 4-8 พบว่า ผูเ้รียนท่ีไดร้บัหนา้ท่ีจากสมาชิกกลุ่มในการสืบคน้
ขอ้มลูและจดลงในแบบบนัทึกขอ้มลูท่ีศกึษา เริ่มมีความรบัผิดชอบตอ่หนา้ท่ีในการท างานมากขึน้ 
นอกจากนีผู้เ้รียนยงัช่วยกนัออกแบบและรว่มกนัวางแผนในการท าแผนผงัความคิด ดว้ยการเขียน
สรุปขอ้มลูพรอ้มชว่ยกนัตกแตง่ผลงานจนเสร็จทนัในเวลาท่ีก าหนด สง่ผลใหค้ณุลกัษณะความเป็น
พลเมืองประชาธิปไตยในดา้นนีมี้ระดบัพฒันาการอยู่ในระดบัมากในช่วงกลางถึงทา้ยสปัดาหข์อง
การทดลอง 

2.3 ด้านพลเมืองทีม่ีส่วนร่วมและคิดอย่างมีเหตุผล 
ดา้นพลเมืองท่ีมีส่วนรว่มและคิดอย่างมีเหตผุลจากผลการวิเคราะหข์อ้มลู พบว่า 

มีระดบัพฒันาการความเป็นพลเมืองประชาธิปไตยดา้นพลเมืองท่ีมีสว่นรว่มและคิดอย่างมีเหตผุล
อยูใ่นระดบัปานกลางไปจนถึงระดบัมาก จากการสงัเกตในระหวา่งการด าเนินกิจกรรมในสปัดาหท่ี์ 
1-3 พบว่า กิจกรรมในขั้นท่ี 3 และขัน้ท่ี 4 คือขัน้สืบคน้ข้อมูลและขั้นแลกเปล่ียนเรียนรู้ปัญหา 
ผูเ้รียนสืบคน้ขอ้มูลไดอ้ย่างถูกตอ้ง แต่อย่างไรก็ตามขอ้มูลท่ีผูเ้รียนหามาไดน้ัน้ยงัเป็นขอ้มูลจาก
แหล่งขอ้มูลเพียงแหล่งเดียว ประกอบกับสมาชิกกลุ่มบางคนไม่กลา้ท่ีจะมีส่วนร่วมในการเสนอ
ความคิดเห็นหรือเสนอแนะแนวทางต่อการแกปั้ญหา เพราะเกรงว่าเม่ือน าเสนอขอ้มูลแล้วจะไม่
ถูกตอ้ง ท าใหผู้ส้อนตอ้งสนทนาร่วมกับผูเ้รียนว่าในการน าเสนอข้อมูลไม่มีขอ้มูลใดถูกหรือผิด 
ขึน้อยู่กับการตดัสินใจว่าขอ้มูลใดมีความหนา้เช่ือถือมากท่ีสุด แต่เม่ือเขา้สู่ในช่วงสปัดาหท่ี์ 4-8 
พบว่าผูเ้รียนสามารถสืบคน้ขอ้มลูไดจ้ากแหล่งขอ้มลูท่ีตอ้งการไดม้ากกว่าหนึ่งแหง่ นอกจากนีก้าร
ไดแ้ลกเปล่ียนเรียนรูข้อ้มลูรว่มกนัภายในกลุ่ม ท าใหผู้้เรียนทกุกลุ่มมีความกลา้แสดงออกตอ่การมี
ส่วนร่วมในกิจกรรมท่ีตอ้งเสนอความคิดเห็นหรือเสนอแนะแนวทางในการแกปั้ญหามากขึน้ก่อน
ตดัสินใจในการน าขอ้มลูไปใชส้รุปในการน าเสนอผลงานในขัน้ท่ี 5 คือขัน้สรุปและประเมินค าตอบ
ต่อไป จึงส่งผลใหค้ณุลกัษณะความเป็นพลเมืองประชาธิปไตยในดา้นนีมี้ระดบัพฒันาการอยู่ใน
ระดบัมากในชว่งกลางถึงทา้ยสปัดาหข์องการทดลอง 
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บทที ่5 
สรุป อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 

การวิจยัเรื่อง การพฒันาคณุลกัษณะความเป็นพลเมืองประชาธิปไตยโดยใชปั้ญหาเป็น
ฐาน มีความมุง่หมายในการวิจยั เพ่ือเปรียบเทียบคณุลกัษณะของความเป็นพลเมืองประชาธิปไตย
ก่อนและหลงัเรียนโดยใชปั้ญหาเป็นฐาน และเพ่ือศึกษาระดบัพฒันาการคณุลักษณะของความ
เป็นพลเมืองประชาธิปไตยโดยใชปั้ญหาเป็นฐาน กลุ่มเป้าท่ีใชใ้นการวิจยั คือ นกัเรียนระดบัชัน้
ประถมศกึษาปีท่ี 5 โรงเรียนคลงอกันยา อ าเภอบางบ่อ จงัหวดัสมทุรปราการ ในภาคเรียนท่ี 1 ปี
การศกึษา 2565 จ านวน 28 คน ซึ่งไดม้าดว้ยวิธีการเลือกแบบเจาะจง โดยมีการก าหนดเกณฑก์าร
คดัเลือกท่ีเป็นไปตามขัน้ตอนของการด าเนินงานวิจยั 

 เครื่องมือท่ีใชใ้นการวิจัยครัง้นีไ้ดแ้ก่ 1) แผนการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
จ านวน 4 แผน แผนละ4 ชั่วโมง รวมทัง้หมด 8 สปัดาห ์16 ชั่วโมง 2) แบบวดัคณุลกัษณะความเป็น
พลเมืองประชาธิปไตยเป็นแบบวัดเชิงสถานการณแ์บบอัตนัยเขียนตอบแบบสั้นและ 3) แบบ
ประเมินคุณลักษณะความเป็นพลเมืองประชาธิปไตย ส่วนการวิเคราะหข์้อมูลไดใ้ชโ้ปรแกรม 
SPSS และโปรแกรม Excel เพ่ือหาคะแนนเฉล่ีย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบสอบค่า
ที ท่ีน ามาสูก่ารสรุปผล อภิปรายผลและขอ้เสนอแนะของงานวิจยัไดด้งันี ้

1. สรุปผลการวิจัย 
ผลการวิจยัสรุปตามความมุง่หมายของงานวิจยัไดด้งันี ้

1. ผลการเปรียบเทียบคณุลกัษณะของความเป็นพลเมืองประชาธิปไตยก่อนและหลงั
เรียนโดยใชปั้ญหาเป็นฐาน พบว่า คณุลกัษณะความเป็นพลเมืองประชาธิปไตยของผูเ้รียนสงูกว่า

ก่อนเรียน โดยมีคา่คะแนนเฉล่ียหลงัเรียน x ̅ = 60.54 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน S.D = 6.96 สงูกว่า

ค่าคะแนนเฉล่ียก่อนเรียนท่ีมีค่าคะแนนเฉล่ีย x ̅  = 51.86 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน S.D = 10.60 
เป็นไปตามสมมตฐิานอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี 0.05 

2.ระดบัพฒันาการคณุลักษณะของความเป็นพลเมืองประชาธิปไตยโดยใช้ปัญหา
เป็นฐาน พบว่า ผูเ้รียนมีระดบัพฒันาการคณุลกัษณะความเป็นพลเมืองประชาธิปไตยอยู่ในระดบั
ปานกลางไปจนถึงระดบัมาก 
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2.อภปิรายผล 
จากสรุปผลการวิจยั น ามาสูก่ารอภิปรายผลไดด้งันี ้

2.1 ผลการเปรียบเทียบคณุลกัษณะของความเป็นพลเมืองประชาธิปไตยก่อนและ
หลงัเรียนโดยใชปั้ญหาเป็นฐาน พบว่า ผูเ้รียนมีคณุลกัษณะความเป็นพลเมืองประชาธิปไตยหลงั
เรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 ทัง้นีเ้ป็นเพราะการใชก้ารจัดการ
เรียนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐานทัง้หมด 6 ขั้นตอนท่ีผูว้ิจัยน ามาใชจ้ากการสรุปไดจ้ากเอกสารของ
นักวิชาการและนักการศึกษา (Delisle, 1997; Duch, 1996; IOWA, n.d.; Savoil and Hugle 
,1994 อา้งถึงในวชัรา เล่าเรียนดี, 2554; ส านกังานเลขาธิการสภาการศกึษา 2550) มีส่วนช่วยใน
การพฒันาคณุลกัษณะความเป็นพลเมืองประชาธิปไตย ท่ีผูว้ิจยัน ามาอภิปรายผลไดด้งันี ้

2.1.1 ข้ันตอนการจัดการเ รียนรู้โดยใช้ ปัญหาเป็นฐานที่ ส่งเสริม
คุณลักษณะความเป็นพลเมืองประชาธิปไตย 

2.1.1.1 ขัน้ส  ารวจและระบุประเด็นปัญหา เป็นขัน้ท่ีผูเ้รียนถูกกระตุน้โดย
ผูส้อนจากการตัง้ค  าถามรว่มกบัการใชภ้าพหรือส่ือวิดีทศันท่ี์เก่ียวกบัสภาพปัญหาในสงัคม ท่ีท าให้
ผูเ้รียนตอ้งหาค าตอบ และร่วมกันคิดพิจารณาจนเกิดการเช่ือมโยงประสบการณท์างความรู ้ท่ี
สง่ผลใหผู้เ้รียนสามารถระบปุระเด็นปัญหาท่ีตนสนใจ จนน าไปสูก่ารศกึษาหาความรูไ้ดด้ว้ยตนเอง 
ซึ่งสอดคลอ้งกบัแนวทางของ มลูนิธิสถาบนัวิจยัระบบการศกึษา (ม.ป.ป., น.5-6) ท่ีกล่าวว่าผูส้อน
ตอ้งใชปั้ญหามากระตุน้ผูเ้รียนใหไ้ดศ้ึกษาในประเด็นปัญหาในสงัคมและปัญหาท่ีน ามาใชต้อ้งมี
ลกัษณะท่ียงัไม่มีความชดัเจนมากพอเพ่ือใหผู้เ้รียนสามารถสืบคน้ขอ้มลูหาค าตอบไดด้ว้ยตนเอง 
อีกทัง้ยงัสอคลอ้งกบัแนวทางของ ทิศนา แขมมณี (2556, น.138) ท่ีกล่าวว่าการใชป้ระเด็นปัญหา
ตอ้งเลือกปัญหาท่ีผู้เรียนไดอ้อกไปพบเจอกับสภาพปัญหาจริงหรืออาจมีการจัดสถาณการณ์
ปัญหาท่ีน่าสนใจและลักษณะของปัญหานัน้ตอ้งเป็นปัญหาท่ีพบเห็นไดบ้่อยและยังหาค าตอบ
ไม่ไดท้นัที แตต่อ้งท าการศกึษาคน้ควา้หรือสืบคน้ขอ้มลูเพิ่มเติมก่อน รวมถึงปัญหาในเรื่องนัน้ตอ้ง
เป็นเรื่องท่ีมีเนือ้หาส่งเสริมความรู ้ทกัษะ ท่ีสอดคลอ้งกับหลกัสูตรทางการศึกษาดว้ย (ส านกังาน
เลขาธิการสภาการศึกษา 2550, น.3-4; สรุิยา ฟองเกิด 2560) อีกทัง้ยงัสอดคลอ้งกับผลการวิจยั
ของ Lestari (2022) ท่ีคน้พบว่าการท่ีผูเ้รียนไดเ้รียนรูด้ว้ยการแกไ้ขปัญหา จากประเด็นปัญหาท่ี
เกิดจากประสบการณชี์วิตของผูเ้รียน จะสง่ผลตอ่การกระบวนการคิดเชิงวิพากษจ์ากการใชปั้ญหา
เป็นฐานไดดี้มากขึน้กวา่การเรียนรูด้ว้ยวิธีการสอนในรูปแบบดั่งเดมิ 
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 2.1.1.2 ขัน้ท าความเขา้ใจปัญหา เป็นขัน้ตอนท่ีแบง่กลุ่มผูเ้รียนใหท้  าความ
เขา้ใจปัญหาและก าหนดประเดน็ขอ้มลูท่ีกลุม่ของตนยงัไมมี่ความเขา้ใจหรือยงัไมเ่คยทราบ โดยให้
ผูเ้รียนแบง่กลุ่มคละความสามารถดว้ยการจบัฉลากใหไ้ดก้ลุ่มละประมาณ 7-8 คน ซึ่งเป็นขนาด
ของกลุม่ท่ีไมใ่หญ่หรือเล็กเกินไป จงึท าใหผู้เ้รียนทกุคนในกลุม่สามารถรว่มกนัก าหนดประเด็นท่ีจะ
ศึกษาท าความเขา้ใจไดอ้ย่างหลากหลายเพียงพอต่อการสืบคน้ขอ้มูลในขัน้ตอนต่อไป ซึ่งขนาด
ของการจดักลุ่มนีย้งัสอดคลอ้งกบัแนวทางของ พชัรินทร ์พธุวฒันะพงษ ์(ม.ป.ป., น.129) กล่าวว่า 
การจดักลุม่ท าการเรียนรูไ้มค่วรใชข้นาดกลุม่ท่ีใหญ่หรือเล็กจนเกินไปและผูส้อนตอ้งไมมี่การบงัคบั
ใหเ้ขา้กลุม่ แตต่อ้งท าการสุ่มหรือจบัฉลากเพ่ือใหไ้ดผู้เ้รียนท่ีหลากหลายและคละความสามารถใน
การเรียนรู ้จึงจะท าใหผู้เ้รียนไดแ้สดงความคิดเห็นไดอ้ย่างหลากหลายเพียงพอมากขึน้ อีกทัง้ยงั
สอดคลอ้งกบัผลการวิจยัของ มญัชส ุเลานอก (2565) ท่ีคน้พบว่า การจดักลุ่มขนาดย่อย จะท าให้
ผูเ้รียนไดแ้ลกเปล่ียนขอ้มลู ไดมี้การอภิปรายจนเกิดการสงัเคราะหข์อ้มลู และเกิดการคิดวิเคราะห ์
จากการเรียนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐาน ท่ีส่งผลใหผู้เ้รียนมีคา่คะแนนหลงัเรียนสงูกวา่คา่คะแนนก่อน
เรียน 

2.1.1.3 ขัน้สืบคน้ขอ้มลู เป็นการน าขอ้มลูจากการก าหนดประเดน็ปัญหาท่ีได้
ท าการศกึษามาสู่การคน้หาขอ้มลู จากแหล่งขอ้มลูท่ีผูส้อนจดัเตรียมไวใ้ห้ผูเ้รียนไดอ้ย่างเพียงพอ
ตอ่การคน้หาค าตอบ ในขัน้ตอนนีผู้เ้รียนจะไดร้ะดมความคิดเห็นอย่างมีส่วนร่วมจนท าใหเ้กิดการ
วิเคราะหเ์ก่ียวกบัขอ้มลูท่ีตนไดร้บัอย่างมีเหตผุลและมีอิสระในการสืบคน้ขอ้มลูจากแหล่งขอ้มูลท่ี
น่าเช่ือถือ ซึ่งสอดคลอ้งกับแนวทางของ ทิศนา แขมมณี (2556, น.138) ท่ีกล่าวว่า ผูส้อนและ
ผูเ้รียนตอ้งวางแผนแกไ้ขปัญหาดว้ยการหาสาเหตุของปัญหาและท าการวิเคราะหข์อ้มูลร่วมกัน 
โดยผูจ้ะสอนคอยเป็นผูอ้  านวยการใหข้อ้แนะน าหรือค าปรกึษาดว้ยการใหผู้เ้รียนไดแ้สวงหาคน้ควา้
ขอ้มลูถึงสิ่งท่ีตอ้งการศกึษาไดด้ว้ยตวัเอง 

2.1.1.4 ขัน้แลกเปล่ียนเรียนรูปั้ญหา เป็นขัน้ของการถามตอบแลกเปล่ียน
ประเด็นปัญหาถึงการสืบคน้ขอ้มูลภายในกลุ่มว่าขอ้มูลนัน้เพียงพอต่อการแกไ้ขปัญหามากนอ้ย
เพียงใด หากขอ้มลูยงัไม่ครบถว้นสมบรูณม์ากพอ ก็ตอ้งท าการคน้หาขอ้มลูมาเพิ่มเติมใหเ้พียงพอ
ตอ่การแกไ้ขปัญหา ซึ่งผูส้อนอาจมีการตัง้ค  าถามชว่ยใหผู้เ้รียนไดเ้กิดกระบวนการคิดจากเรื่องท่ีได้
ท าการศกึษาเรียนรู ้จงึถือไดว้า่เป็นขัน้ท่ีสง่เสรมิใหผู้เ้รียนเกิดความกลา้คดิ กลา้ท่ีจะโตต้อบ ในการ
แลกเปล่ียนขอ้มูล และเป็นการฝึกในดา้นการส่ือสารใหมี้บทบาทในการเป็นผูฟั้งจากการท างาน
ร่วมกันกับสมาชิกคนอ่ืนในกลุ่ม ซึ่งการด าเนินการในขา้งตน้ยงัสอดคลอ้งกับแนวทางของการใช้
กระบวนการกลุ่มท่ีช่วยใหผู้เ้รียนไดร้่วมกันแสดงออกความคิดเห็น มีโอกาสไดโ้ตเ้ถียงกันและ
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ยอมรบัฟังความคิดเห็นบคุคลอ่ืนมากขึน้ จึงถือเป็นการฝึกฝนตวัผูเ้รียนใหรู้จ้กัการแกปั้ญหาท่ีชว่ย
พฒันาดา้นทกัษะทางสงัคมและการส่ือสารในการปฏิสมัพนัธก์บักลุ่มคน ในการเป็นผูร้บัฟังท่ีดี ให้
เกียรตผิูอ่ื้น และมีความกลา้แสดงออกมากขึน้ (วิชดุา จิรพรเจรญิ, 2564, น.1) อีกทัง้สอดคลอ้งกบั
แนวทางของการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้ปัญหาเป็นฐานท่ีระบุว่า ตัวผู้เรียนตอ้งรูจ้ักส่ือสารแสดง
ความเห็นพูดคยุกับสมาชิกในกลุ่ม เพ่ือใหผ้ลงานจากการท างานกลุ่มนัน้มีประสิทธิภาพมากขึน้ 
อีกทัง้ตอ้งมีความรบัผิดชอบต่องาน มีน า้ใจในการช่วยเหลือเพ่ือนท างานกลุ่ม มีความกลา้ท่ีจะ
เสนอความคิดเห็นและกลา้ตดัสินใจดว้ยการแสดงออกอย่างเหมาะสมต่อการท ากิจกรรม (กมล
ฉัตร กล่อมอ่ิม, 2560, น.186-187; ณิชาพัฒณ ์ ไชยเสนบดินทร ,์ 2557, น.50-53; ศูนยพ์ัฒนา
นวตักรรมการเรียนการสอนมหาวิทยาลยัเกษมบณัฑิต, ม.ป.ป., น.2)  

2.1.1.5 ขัน้สรุปและประเมินค าตอบ เป็นการประเมินขอ้มลูท่ีไดท้  าการศกึษา
คน้ควา้น ามาสู่การสรุปเป็นองคค์วามรู ้ท่ีน าไปใชเ้ป็นแนวทางต่อการแกปั้ญหา ผ่านการน าเสนอ
เป็นชิน้งานหรือผลงานกลุม่รว่มกนัตอ่การแกปั้ญหาในเรื่องท่ีผูเ้รียนไดท้  าการศกึษา ในขัน้ตอนนีจ้ึง
ส่งผลใหผู้เ้รียนไดใ้ชป้ระสบการณท์างความรูท่ี้ผ่านการศึกษาในทุกขัน้ตอนมาท าการสรุปเป็น
ความรูข้องตนเองไดอ้ยา่งเขา้ใจ ซึ่งการท่ีผูเ้รียนไดพ้ดูคยุสนทนาและรว่มกนัสรา้งสรรคผ์ลงานก่อน
การน าเสนอนี ้ยิ่งท าใหเ้กิดความต่ืนตวัต่อการท ากิจกรรมของผูเ้รียนมากขึน้ ซึ่งสอดคล้องกับ
ผลการวิจยัของ จิณหจ์ุฑา ศิริเวชบุรี (2561) ท่ีคน้พบว่าการประยุกตใ์ชก้ารจดัการเรียนรูโ้ดยใช้
ปัญหาเป็นฐานจะเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนรูจ้กัการสนทนาและแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับปัญหาท่ีได้
ท าการศกึษาร่วมกัน ส่งผลใหผู้เ้รียนกลา้แสดงออกถึงความมั่นใจและภูมิใจในตนเองมากขึน้ จน
สามารถสรุปถึงสิ่งท่ีไดร้บัรูด้ว้ยการน าเสนอแนวทางในการแกปั้ญหาได ้ท าให้ผูเ้รียนมีผลคะแนน
จากการเรียนรูห้ลงัเรียนสงูกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี .05 อีกทัง้ยงัสอดคลอ้งกับผล
วิจัยของ Ropiah et al. (2020) ท่ีคน้พบว่าการเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนแลกเปล่ียนความคิดเห็นกับ
เพ่ือนสมาชิกในกลุ่ม จะน าไปสู่การสรา้งองคค์วามรูส้ิ่งใหม่ๆ ท่ีมีความส าคญัตอ่ตวัผูเ้รียนมากขึน้ 
เป็นผลใหผู้เ้รียนท่ีไดร้บัการจดัการเรียนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐานมีคะแนนสงูกว่าคะแนนของผูเ้รียน
ท่ีไดร้บัการเรียนรูด้ว้ยวิธีการสอนแบบดั่งเดมิ 

2.1.1.6 ขัน้น าเสนอและประเมินผลงาน เป็นการใหผู้เ้รียนไดอ้อกมาน าเสนอ
ผลงานภายในชั้นเรียนเพ่ือให้บุคคลอ่ืนท่ีสนใจรับฟังและซักถาม  โดยผู้สอนมีหน้าท่ีท าการ
ประเมินผลงานพรอ้มกบัเสนอแนะใหผู้เ้รียนไดมี้การพฒันาปรบัปรุงผลงานใหดี้มากขึน้ ในขัน้นีจ้งึ
ส่งผลใหผู้เ้รียนไดเ้กิดความกลา้ท่ีจะอภิปรายพรอ้มเสนอแนะขอ้มูลจากสิ่ง ท่ีเพ่ือนต่างกลุ่มได้
น าเสนอ จึงถือเป็นการปลกูฝังใหผู้เ้รียนรูจ้ักยอมรบัฟังความเห็นของบุคคลอ่ืนนอกจากการรบัฟัง
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ความเห็นแตเ่พียงภายในกลุ่มของตนเอง ซึ่งสอดคลอ้งกบัผลวิจยัของ ชมพนูชุ วุ่นสวุรรณ (2561) 
ท่ีคน้พบว่าการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ท่ีผูเ้รียนไดสื้บคน้ ไดอ้ภิปรายรวมถึงได้หา
แนวทางในการแกปั้ญหารว่มกนันัน้ จะเป็นการเสรมิแรงจงูใจใหผู้เ้รียนเห็นคณุคา่ในความสามารถ
ตนเอง และยอมรบัท่ีจะรบัฟังผูอ่ื้นมากขึน้ โดยผูส้อนเป็นเพียงแค่ผูเ้สนอแนะในการสืบคน้ข้อมลู
เพ่ือน ามาสู่การหาขอ้สรุป จึงท าใหผู้เ้รียนในกลุม่นีมี้ความสามารถในการคิดวิเคราะหห์ลงัเรียนสงู
กวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิ.05 

เห็นไดว้่าใน 6 ขัน้ตอนของการจดัการเรียนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐาน เป็นการ
ใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรูอ้ยา่งอิสระ โดยปราศจากการควบคมุจากผูส้อน มีการใหผู้เ้รียนไดท้  างานรว่มกนั
เป็นกลุ่ม ดว้ยการไดศ้ึกษาเรียนรูเ้ก่ียวกับปัญหาท่ีตนเองมีขอ้สงสัย และเสนอแนวทางในการ
แกปั้ญหานัน้ ซึ่งเป็นการฝึกฝนความกลา้แสดงออกท่ีจะยอมรบัฟังบุคคลอ่ืนเสนอแนะขอ้คิดเห็น
และยึดหลกัของเหตผุลท่ีปราศจากการควบคมุจากผูส้อน โดยบทบาทผูส้อนจะเป็นผูใ้หค้  าปรกึษา
ทางความรูห้รือคอยแนะน าหนทางในการแกปั้ญหา ท าใหบ้รรยากาศของการจดัการเรียนรูโ้ดยใช้
ปัญหาเป็นฐานเป็นบรรยากาศท่ีช่วยส่งเสริมความเป็นประชาธิปไตยใหเ้กิดขึน้ไดใ้นชัน้เรียน ซึ่ง
สอดคลอ้งกับผลการวิจยัของ อรรถพล คณิตชรางกูร (2560) ท่ีคน้พบว่าการจดัการเรียนรูโ้ดยใช้
ปัญหาเป็นฐาน ส่งผลต่อผูเ้รียนใหเ้กิดทักษะความเป็นพลเมืองท่ีแสวงหาความรูด้ว้ยหลักของ
เหตผุล อย่างเป็นขัน้ตอนและเขา้ใจต่อสิ่งท่ีไดเ้รียนรู้ จนสามารถน าไปปรบัใชเ้พ่ือหลีกล่ียงหรือ
บรรเทาปัญหาในการด าเนินชีวิต และยงัส่งผลต่อผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนรูแ้ละทกัษะความเป็น
พลเมืองของผูเ้รียนอยูใ่นระดบัท่ีสงูมากขึน้อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิ .05  

2 . 1 . 2  ผลของการ เปรี ยบ เทียบ คุณลักษณะความเ ป็นพลเมือง
ประชาธิปไตยจากการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

เ ม่ือพิจารณาจากการศึกษาในส่วนของผลค่าคะแนนเฉล่ียของการ
เปรียบเทียบคุณลักษณะความเป็นพลเมืองประชาธิปไตย เป็นรายดา้นสามารถน ามาอภิปราย
ผลไดด้งันี ้

2.1.2.1 คณุลกัษณะความเป็นพลเมืองประชาธิปไตยท่ีมีคา่คะแนนเฉล่ีย
ล าดบัมากสดุ พบวา่ เป็นดา้นพลเมืองท่ีมีสว่นรว่มและคิดอยา่งมีเหตผุล ทัง้นีเ้ป็นเพราะการจดัการ
เรียนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐานในแต่ละขัน้ตอน ผูเ้รียนไดท้  างานรว่มกนัเป็นกลุ่ม ส่งผลใหผู้เ้รียนทุก
คนไดมี้ส่วนร่วมศึกษาในประเด็นปัญหาท่ีตนเองสนใจ และเกิดการอภิปรายถกเถียงแลกเปล่ียน
เก่ียวกบัประเด็นปัญหาจนท าใหผู้เ้รียนมีความกลา้ตดัสินใจในการแกไ้ขปัญหา ดว้ยการใชเ้หตผุล
และใหค้วามส าคญัตอ่ประเด็นปัญหาสงัคมท่ีตนไดท้  าการศกึษา ซึ่งสอดคลอ้งกบัผลการวิจยัของ 
Akin et al. (2017) ท่ีกล่าวว่า การท่ีผูเ้รียนไดมี้ส่วนรว่มจากการไดล้งมือปฏิบตัิในการท ากิจกรรม
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ผ่านประเด็นปัญหาสงัคม ท่ีไดอ้ภิปรายแสดงความเห็นดว้ยหลกัของเหตผุลเก่ียวกับปัญหาจาก
การท างานกลุ่ม จะส่งผลใหต้วัผูเ้รียนเกิดการพฒันาคณุลกัษณะความเป็นพลเมืองท่ีกระตือรือรน้
ในดา้นความรู ้ทกัษะ และคา่นิยมท่ีจะเป็นตวัเช่ือมโยงประสบการณก์บัสงัคมท่ีผูเ้รียนไดอ้ยู่อาศยั
อีกทัง้การด าเนินการดงักล่าวยงัสอดคลอ้งกับแนวทางของส านกังานคณะกรรมการการเลือกตัง้ 
และ ส านกังานคณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐาน กระทรวงศกึษาธิการ (2552, น.3-5) ท่ีกลา่วว่า 
ในการสง่เสรมิความเป็นพลเมือง ผูส้อนตอ้งใหผู้เ้รียนไดมี้สว่นรว่มในกิจกรรมเรียนรูท่ี้ตอ้งฝึกฝนให้
เกิดการคิดวิเคราะหแ์ละรูจ้กัท่ีจะตัง้ค  าถามเปรียบเทียบถึงสิ่งเหมือนหรือแตกต่างกันดว้ยการใช้
เหตผุล รวมถึงตอ้งสนบัสนุนใหผู้เ้รียนกลา้ท่ีเสนอความคิดเห็น ไดฝึ้กท่ีจะยอมรบัความแตกต่าง
จากการท างานกลุม่ อีกทัง้ยงัสอดคลอ้งกบัผลการวิจยัของ กญัณภทัร หุน่สวุรรณ (2560) ท่ีคน้พบ
ว่า การมีส่วนร่วมของตวัผูเ้รียนจากการได ้รว่มคิด รว่มท า ในการท างานเป็นกลุ่มและช่วยกันหา
ค าตอบจากประเด็นปัญหาท่ีไดศ้ึกษา จะท าใหผู้เ้รียน กลา้คิด กลา้แสดงออกไดอ้ย่างเสรี ในการ
แลกเปล่ียนความคิดเห็นกันภายในกลุ่ม มีผลท าให้คุณลักษณะในการท างานร่วมกันและการมี
ความเป็นประชาธิปไตยของผูเ้รียนหลงัเรียนอยูใ่นระดบัสงูกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ
ท่ีระดบั .05 

2.1.2.2 คณุลกัษณะความเป็นพลเมืองประชาธิปไตยท่ีมีคา่คะแนนเฉล่ีย
สงูในล าดบัท่ีสอง พบว่า เป็นดา้นพลเมืองท่ีมีความรบัผิดชอบต่อหนา้ท่ี ทัง้นีเ้ป็นเพราะการได้ลง
มือปฏิบตัิกิจกรรมท่ีตอ้งใชก้ารระดมความคิดและตอ้งสรา้งสรรคผ์ลงานจากท่ีไดท้  าการศึกษา
เก่ียวกบัประเด็นปัญหา ท าใหผู้เ้รียนรูจ้กัการแบง่บทบาทหนา้ท่ีในการผิดชอบตอ่ภาระงานภายใน
กลุ่มของตนเอง และสมาชิกภายในกลุ่มต่างมีส่วนร่วมในท างานไดอ้ย่างทั่วถึง ซึ่งคลา้ยคลึงกับ
งานวิจยัของ อจัฉรา  อยทุธศิริกลุ (2561) ท่ีผลการวิจยัสอดคลอ้งกับบริบทท่ีผูว้ิจยัท าการศึกษาท่ี
คน้พบว่า คณุลกัษณะความเป็นพลเมืองของผูเ้รียนท่ีอยู่ในระดบัมาก คือ คณุลกัษณะพลเมืองท่ีมี
ความรบัผิดชอบ ทัง้นีเ้ป็นเพราะภายในโรงเรียนไดฝึ้กฝนใหผู้เ้รียนไดรู้จ้กัท่ีจะเขา้กลุม่เพ่ือนหรือเขา้
รว่มกลุ่มบคุคลตา่ง ๆ เพ่ือฝึกถึงความรบัผิดชอบท่ีมีบทบาทตอ่สงัคม ดว้ยการสรา้งประสบการณ์
ใหก้บัผูเ้รียนไดพ้ฒันาทศัคต ิพฤตกิรรม จากการไดมี้สว่นรว่มดว้ยการลงมือปฏิบตัิจรงิ จะท าใหต้วั
ผูเ้รียนเขา้ใจในสิทธิตนเอง เคารพต่อผูอ่ื้น ซึ่งถือเป็นคุณลักษณะส าคญัในระบอบการปกครอง
ประชาธิปไตย อีกทัง้ยงัสอดคลอ้งกบัแนวทางของ ปรญิญา เทวานฤมิตรกลุ (2559) ท่ีกลา่วว่าการ
เป็นพลเมืองตอ้งฝึกใหผู้เ้รียนไดร้บัรูถ้ึงความรบัผิดชอบท่ีตอ้งมีทัง้ตอ่ตนเอง ตอ่ผูอ่ื้นและตอ่สงัคม 
ดว้ยการใหเ้รียนรูท่ี้จะแกไ้ขปัญหาจากท่ีไดศ้ึกษา และสมัผสัถึงประเด็นปัญหาต่าง ๆ ท่ีเกิดจาก
ความขัดแยง้ร่วมกับการใหผู้้เรียนไดท้  าการเข้ากลุ่มเพ่ือให้เกิดการถกเถียงเสนอความเห็นต่อ
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ประเด็นปัญหาท่ีตนเองไดท้  าการวิเคราะหห์าสาเหต ุจะส่งผลใหต้วัผูเ้รียนเกิดการรบัรูไ้ดว้่าปัญหา
ท่ีเกิดขึน้นัน้สว่นหนึ่งเกิดมาจากตนเองและเช่ือมโยงใหต้นเองเป็นส่วนหนึ่งของสงัคม 

2.1.2.3 ดา้นคณุลกัษณะความเป็นพลเมืองประชาธิปไตยท่ีมีค่าคะแนน
เฉล่ียล าดบันอ้ยสุด พบว่า เป็นดา้นพลเมืองท่ีเคารพความแตกต่าง สามารถอภิปรายผลไดว้่า ใน
การจดัการเรียนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐาน มีการแบง่ใหผู้เ้รียนเขา้กลุม่ โดยท่ีสมาชิกแตล่ะกลุ่มจะถกู
คละความสามารถดว้ยการจับฉลาก ส่งผลให้ตัวผู้เรียนไม่ไดอ้ยู่ร่วมกับกลุ่มเพ่ือนตามความ
ตอ้งการ ซึ่งเม่ือตอ้งปฏิบตักิิจกรรมเขา้กลุม่ผูเ้รียนจะแสดงออกดว้ยการไมเ่ตม็ใจช่วยในการท างาน 
และเม่ือตอ้งแสดงความเห็นผูเ้รียนจะแสดงออกถึงการไมเ่คารพในการรบัฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น 
แต่จะยึดมั่นในความคิดของตนเองเพราะตอ้งการใหเ้พ่ือนในกลุ่มเกิดการยอมรบัตนเอง เม่ือน า
พฤติกรรมจากผลการวิจัยดงักล่าวมาพิจารณาตามทฤษฎีจริยธรรมของโคลเบิรก์ (Kohlberg, 
1975, p.49; ส านกังานคณะกรรมการขา้ราชการพลเรือน, 2555; สรุางค ์ โคว้ตระกลู, 2554, น.68) 
ท่ีเก่ียวกบัระดบัวยัของผูเ้รียนในชัน้ประถมศกึษาท่ีอยู่ในช่วงอายุ 7-12 ปี พบว่า ในช่วงวยันีจ้ะอยู่
ในเกณฑร์ะดบัท่ี 1 และเกณฑร์ะดบัท่ี 2 คือระดบัก่อนเกณฑส์งัคม (per-comventional) เป็นช่วง
วยัเริ่มมีเหตผุลและแสดงออกถึงความพึงพอใจท่ีจะท าหรือไม่ท าในสิ่งใดสิ่งหนึ่ง ส่วนในระดบัท่ี 2 
จะเป็นในระดบักฎเกณฑส์งัคม (Convention level) ซึ่งอยู่ในระดบัท่ีพรอ้มท าตามท่ีผูอ่ื้นเห็นชอบ
และความตอ้งการเป็นท่ียอมรบัในสงัคม จนไปถึงขัน้ของการยึดกฎระเบียบสงัคม ใน 2 กลุ่มนีเ้ม่ือ
ดใูนส่วนของระดบัทางจริยธรรมตามเกณฑจ์ะพบว่าผูเ้รียนในระดบัชัน้ประถมศึกษาชัน้ปีท่ี 5 อยู่
ในช่วงระดบัท่ี 2 ช่วงอายุ 11-12 ปี ท่ีจะแสดงออกพฤติกรรมเพ่ือตอ้งการเป็นท่ียอมรบัของพวก
พ้องดว้ยการช่วยเหลือผู้อ่ืนท าให้ผู้อ่ืนพึงพอใจโดยเฉพาะในกลุ่มเพ่ือน และมักมีพฤติกรรมท่ี
แสดงออกในการเป็นบุคคลท่ีรบัรูใ้นบทบาทหนา้ท่ีในฐานะหน่วยหนึ่งของสงัคมจึงมกัจะท าตาม
กฎเกณฑต์า่ง ๆ ตามท่ีสงัคมก าหนด โดยผู้เรียนในกลุ่มนีจ้ะมีความกระตือรือรน้อย่างมากในการ
ท างานตามบทบาทหนา้ท่ีของตนท่ีไดร้บัมอบหมายและจะปฏิบตัตินตามขอ้ตกลง อีกทัง้มีความช่ืน
ชอบจากการไดร้บัค าชมเม่ือตนเองไดเ้ป็นท่ียอมรบัในกลุ่มบุคคลเดียวกัน นอกจากนีย้งัมีผูเ้รียน
บางคนท่ียงัอยู่ในระดบัท่ี 1 เป็นลกัษณะของการยอมท่ีจะท าตามค าสั่งโดยไม่มีเง่ือนไข ดว้ยการ
แสดงออกพฤติกรรมเพ่ือไม่ใหต้นเองนัน้ถูกลงโทษเพราะเกิดจากความกลวั รวมไปถึงแสดงออก
พฤติกรรมในการเลือกท่ีจะปฏิบตัิหรือจะกระท าก็ต่อเม่ือตนเองเกิดความพึงพอใจและตอ้งการสิ่ง
ตอบแทนแลกเปล่ียนโดยไมย่ดึหลกัของเหตผุล ดงันัน้พฤตกิรรมในระดบันีจ้งึเกิดจากการยึดตนเอง
เป็นส าคญัและหลีกเล่ียงท่ีจะไม่ใหต้นเองเดือดรอ้นหรือไม่ใหค้วามส าคญัต่อการช่วยเหลือผู้อ่ืน
และจะกระท าก็ต่อเม่ือตนเองพอใจท่ีจะท า ซึ่งผูเ้รียนในกลุ่มนีเ้วลาท ากิจกรรมมกัแสดงออกดว้ย
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การไม่ใหค้วามรว่มมือ ไม่รบัฟังผูอ่ื้นและมกัท าตามใจตนเองทัง้การพดูการแสดงความคิดเห็นโดย
ขาดการเคารพซึ่งสมาชิกในกลุ่ม แตเ่ม่ือสมาชิกในกลุ่มตกัเตือนหรือแจง้ผูส้อน ผูเ้รียนกลุ่มนีจ้ะมี
พฤติกรรมใหค้วามร่วมมือในการท างาน เพราะเหตุผลท่ีว่ากลัวตนเองจะถูกท าโทษและเพ่ือน
สมาชิกทกุคนในกลุม่จะไมใ่หก้ารยอมรบัตนเอง  

2.2 ผลระดบัพัฒนาการคุณลักษณะของความเป็นพลเมืองประชาธิปไตยโดยใช้
ปัญหาเป็นฐาน พบว่าผูเ้รียนมีระดบัพฒันาการอยู่ในระดบัปานกลางไปจนถึงระดบัมาก จากการ
ใชแ้บบประเมินคณุลกัษณะความเป็นประชาธิปไตย ท่ีผูว้ิจยัน าเสนอการอภิปรายผลของการวิจยั
ไดด้งันี ้

2.2.1 ผลระดบัพฒันาการคณุลกัษณะของความเป็นพลเมืองประชาธิปไตย ดา้น
พลเมืองท่ีเคารพความแตกตา่ง พบว่า มีระดบัพฒันาการอยู่ในระดบัปานกลางจนไปถึงระดบัมาก 
ในช่วงสปัดาหท่ี์ 5-8 ซึ่งเป็นช่วงกลางจนถึงช่วงทา้ยสดุของการทดลอง ทัง้นีเ้ป็นเพราะในการท า
กิจกรรมจะเริ่มดว้ยการเสริมแรงกระตุน้ใหผู้เ้รียนรว่มกันส ารวจและระบุประเด็นปัญหาในขัน้ท่ี 1 
จนถึงขัน้ท่ี 2 ผูเ้รียนเขา้กลุ่มในการระดมหาขอ้มูล ท าความเขา้ใจและก าหนดประเด็นถึงสิ่งท่ีจะ
ศกึษาเก่ียวกบัประเด็นปัญหาท่ีตนสนใจรว่มกนั และในขัน้ท่ี 5 จนถึงขัน้ท่ี 6 ท่ีผูเ้รียนไดร้ว่มกนัสรุป
ประเมินค าตอบและออกมาน าเสนอผลงานถึงประเด็นปัญหาในสงัคมท่ีไดท้  าการศกึษา จึงท าให้
ผูเ้รียนไดฝึ้กฝนในการท างานกลุ่มร่วมกับผูอ่ื้นและรบัฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้นท่ีแตกต่างไปจาก
ตนเองมากขึน้ ซึ่งคลา้ยคลึงกบังานวิจยัของจารุวรรณ ์ ยิ่งยงค ์(2558) ท่ีไดท้  าการศกึษาเก่ียวกับ
การพฒันาคณุลกัษณะความเป็นพลเมืองในระบอบประชาธิปไตยในระดบัชัน้มธัยมศกึษาตอนตน้ 
ท่ีสอคลอ้งกับบริบทของงานวิจัยท่ีผูว้ิจยัท าการศึกษา ท่ีคน้พบว่า ในการท ากิจกรรมท่ีฝึกฝนให้
ผูเ้รียนไดเ้รียนรูด้ว้ยการท างานเป็นกลุ่มและไดล้งมือปฏิบตัิ มีส่วนส าคญัท่ีส่งผลใหค้ณุลกัษณะ
ของพลเมืองในระบอบประชาธิปไตยเกิดการพัฒนาอยู่ในระดับสูงขึน้ได ้เน่ืองดว้ยผูเ้รียนไดมี้
โอกาสฝึกถึงการแสดงออกท่ีจะเคารพใหเ้กียรติซึ่งกันและกัน มีการรบัรูเ้ขา้ใจถึงสิทธิของตนเอง
และบคุคลอ่ืน รวมถึงยอมรบัท่ีจะรบัฟังความเห็นท่ีแตกตา่งของผูอ่ื้นมากยิ่งขึน้ 

2.2.2 ผลระดบัพฒันาการคณุลกัษณะของความเป็นพลเมืองประชาธิปไตย ดา้น
พลเมืองท่ีมีความรบัผิดชอบต่อหนา้ท่ี พบว่า มีระดบัพัฒนาการอยู่ในระดบัปานกลางจนไปถึง
ระดบัมาก ในช่วงสปัดาหท่ี์ 4-8 ซึ่งเป็นช่วงกลางจนถึงช่วงทา้ยสดุของการทดลอง ทัง้นีเ้ป็นเพราะ
ในขัน้ปฏิบตักิิจกรรมในขัน้ท่ี 3 จนถึงขัน้ท่ี 4 ท่ีผูเ้รียนรว่มกนัท าการสืบคน้หาขอ้มลูและแลกเปล่ียน
เรียนรูถ้ึงประเด็นปัญหา โดยมีการแบง่หนา้ท่ีความรบัผิดชอบกนัในการสืบคน้ขอ้มลูและน าขอ้มลู
ท่ีสืบคน้จดบนัทึกลงในแบบบนัทึก พรอ้มกบัพดูคยุแลกเปล่ียนประเด็นปัญหารว่มกันภายในกลุ่ม 
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จนถึงขัน้ท่ี 5 ผูเ้รียนทุกคนร่วมกันจดัท าผลงานดว้ยการสรุปเป็นผงัความคิดร่วมกัน จากสิ่งท่ีได้
ศึกษาและท าการสืบคน้ขอ้มูล จึงเป็นการฝึกใหผู้เ้รียนมีความรบัผิดชอบต่อหนา้ท่ีตามท่ีตนเอง
ไดร้บัมอบหมายงานและรูจ้กัปฏิบตัิตนตามกฎขอ้ตกลงท่ีไดก้ าหนดร่วมกันมากขึน้ ซึ่งสอดคลอ้ง
กับผลการวิจัยของ อรรถพล คณิตชรางกูร (2560) ท่ีคน้พบว่าการแบ่งกลุ่มให้ผูเ้รียนได้ศึกษา
สืบคน้ขอ้มลูจะช่วยใหผู้เ้รียนแบง่งานกนัท าไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพและเกิดการแลกเปล่ียนเรียนรู้
ในการแสวงหาขอ้มลู จนไดข้อ้มลูท่ีเพียงพอตอ่การรบัรูปั้ญหา ท่ีสง่ผลใหผู้เ้รียนภาคภมูิใจท่ีตนเอง
ไดมี้สว่นรว่มตอ่การท างานและมีความรบัผิดชอบตอ่สิ่งท่ีตนเองไดร้บัมอบหมายมากขึน้  

2.2.3 ผลระดบัพฒันาการคณุลกัษณะของความเป็นพลเมืองประชาธิปไตย ดา้น
พลเมืองท่ีมีสว่นรว่มและคิดอย่างมีเหตผุล พบวา่ มีระดบัพฒันาการอยู่ในระดบัปานกลางจนไปถึง
ระดบัมาก ในช่วงสปัดาหท่ี์ 5-8 ซึ่งเป็นช่วงกลางจนถึงช่วงท้ายสดุของการทดลอง ทัง้นีเ้ป็นเพราะ 
กิจกรรมในขัน้ท่ี 3 และขัน้ท่ี 4 ผูเ้รียนไดมี้โอกาสรว่มมือกนัในการสืบคน้ขอ้มลูดว้ยการน าขอ้มลูมา
แลกเปล่ียนเรียนรูภ้ายในกลุ่ม อีกทัง้มีการแสดงออกถึงการมีส่วนร่วมท่ีจะเสนอแนะสรุปความ
คิดเห็นในการตดัสินใจท่ีจะเลือกใชข้อ้มลูน าไปจดัท าเป็นผลงานท่ีจะน าเสนอถึงสาเหตแุละวิธีการ
แกไ้ขปัญหา จึงส่งผลใหผู้เ้รียนไดฝึ้กถึงความกลา้แสดงออกต่อการมีส่วนรว่มท่ีจะพดูคยุอภิปราย
กันภายในกลุ่ม และรูจ้กัท่ีจะใชเ้หตผุลท่ีเกิดจากการวิเคราะหเ์ช่ือมโยงความรูสู้่การตดัสินใจเพ่ือ
น าเสนอแนวทางการแกไ้ขปัญหาจากสิ่งท่ีพบเห็นจากประสบการณชี์วิต ซึ่งสอดคลอ้งกบัแนวทาง
ของ ถวิลวดี บุรีกุล และคนอ่ืน ๆ (2558 , น.159) ท่ีเสนอแนวทางในการพัฒนาพลเมือง
ประชาธิปไตยว่า การจดัการเรียนรูต้อ้งท าใหต้วัผูเ้รียนเขา้ใจและรบัรูท้ศันะท่ีแตกตา่งดว้ยการให้
ตระหนกัถึงการมีส่วนรว่มในการอยู่รว่มกนัและสามารถอธิบายความคิด การตดัสินใจบนหลกัของ
เหตผุล ดงันัน้จึงตอ้งฝึกใหผู้เ้รียนไดรู้จ้กัการสืบคน้ขอ้มลูและมีการท างานเป็นกลุ่มท่ีไดแ้สดงออก
ถึงความคิดสรา้งสรรคจ์ากการท างานร่วมกัน อีกทัง้ยังสอดคลอ้งกับงานวิจยัของกุลวดี คูเมือง 
(2563) ท่ีคน้พบว่า การใหผู้เ้รียนไดท้  างานแบบมีส่วนรว่มดว้ยการแบง่กลุ่มในการเรียนรู้ ผ่านการ
พดูคยุสนทนาแสดงความคิดเห็นร่วมกับการอภิปรายจากการลงมือปฏิบตัิกิจกรรม จะส่งผลให้
คณุลกัษณะความเป็นพลเมืองดีในระบอบประชาธิปไตยของผูเ้รียนมีค่าเฉล่ียอยู่ในระดบัสูงมาก
ขึน้  

เห็นไดว้า่ระดบัพฒันาการคณุลกัษณะความเป็นพลเมืองประชาธิปไตยทัง้ 3 ดา้น 
จะเกิดขึน้ไดต้อ้งไดร้บัการพฒันาใหเ้ป็นไปตามล าดบัขัน้ตอนและตอ้งใชร้ะยะเวลาท่ีตอ่เน่ืองกันใน
การด าเนินกิจกรรม ท าใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรูแ้ละมีพัฒนาการของคุณลักษณะความเป็นพลเมือง
ประชาธิปไตยอยู่ในระดบัท่ีเหมาะสมกับบริบทของสงัคมมากขึน้ ซึ่งสอดคลอ้งกบัผลการวิจยัของ 
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Anita Trisiana et al. (2015) ท่ีกลา่ววา่การพฒันาคณุลกัษณะผูเ้รียน ตอ้งใชร้ะยะเวลาท่ีมากและ
ตอ้งมีความตอ่เน่ืองกนั ตามล าดบัขัน้ตอนและเหมาะสมตอ่ช่วงวยัของผูเ้รียนท่ีตอ้งพฒันาใหเ้ป็น
พลเมืองท่ีเก่งและดี และมีบทบาทส าคญัท่ีตอ้งรบัผิดชอบตอ่ตนเองและตอ่สงัคมในฐานะของการ
เป็นพลเมืองคนหนึ่งในสงัคมดว้ย 

3. ข้อเสนอแนะ 
ขอ้เสนอแนะของผลการวิจยัมีดงันี ้

3.1 ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 
3.1.1 จากผลการวิจยั พบว่า ผูเ้รียนยงัไม่เคยเรียนรู้ดว้ยการจดัการเรียนรูโ้ดยใช้

ปัญหาเป็นฐานมาก่อน ผูส้อนจึงควรปรบัพืน้ฐานใหก้ับผูเ้รียนดว้ยการอธิบายถึงขัน้ตอนของการ
จดัการเรียนรูก้่อนใหผู้เ้รียนได้การลงมือปฏิบตัิกิจกรรม นอกจากนีผู้ส้อนตอ้งอยู่ใกลช้ิดกับผูเ้รียน
และหมั่นคอยซกัถาม พรอ้มทัง้กระตุน้ผูเ้รียนในขณะท ากิจกรรมการเรียนรูอ้ยูเ่สมอ 

3.2.2 ผู้สอนควรรับ รู ้ถึ งความหลากหลายของผู้เ รี ยนในเรื่ อง พื ้นฐาน
ความสามารถในการเรียนรูแ้ละพฤติกรรมท่ีแตกต่างกัน ดงันัน้เพ่ือใหก้ารด าเนินกิจกรรมประสบ
ผลส าเร็จ ผูส้อนจึงตอ้งมั่นคอยสงัเกตพฤติกรรมผูเ้รียนในแตล่ะกลุ่มรวมไปถึงผูเ้รียนรายบคุคลว่า
ประสบปัญหาติดขดัในเรื่องใดในขณะท ากิจกรรม เพ่ือท่ีจะไดค้อยชีแ้นะหรือใหก้ารช่วยเหลือได้
อยา่งถกูตอ้ง 

3.3.3 ในการจัดการเรียนรู้เ พ่ือพัฒนาคุณลักษณะความเป็นพลเมือง
ประชาธิปไตยโดยใชปั้ญหาเป็นฐานนี ้ผูส้อนตอ้งรูจ้กับรหิารเวลาและควรมีการยืดหยุน่ในเรื่องของ
เวลาในการท ากิจกรรมอีกทั้งไม่ควรเร่งรัดการท ากิจกรรมมากเกินไป เพราะในการพัฒนา
คณุลกัษณะความเป็นพลเมืองประชาธิปไตยนีต้อ้งใชร้ะยะเวลาและตอ้งอาศยัความต่อเน่ืองใน
การพฒันา ฉะนัน้หากในเรื่องใดมีความยากตอ้งใชเ้วลาท ากิจกรรมมากผูส้อนควรขยายเวลาใน
การจดักิจกรรม หรือควรจดัเวลาเรียนใหมี้ชั่วโมงเรียนท่ีตอ่เน่ืองกนั 

3.2 ข้อเสนอแนะในการวิจัยคร้ังต่อไป 
3.2.1 ควรมีงานวิจัยในเรื่ องการพัฒนาคุณลักษณะความเป็นพลเมือง

ประชาธิปไตย ดว้ยการจดัท าเป็นชดุกิจกรรมการเรียนรูท่ี้น าไปใชบ้รูณาการกบักลุม่สาระการเรียนรู้
ในวิชาอ่ืน ๆ หรือในสว่นของรายวิชาเสรมิการเรียนรูใ้นระดบัชัน้ประถมศกึษา 

3.2.2 ควรมีงานวิจยัในการพฒันาคณุลกัษณะความเป็นพลเมืองประชาธิปไตย
โดยใชปั้ญหาเป็นฐานรว่มกบัวิธีการเรียนรูอ่ื้น ๆ เช่น การเรียนรูด้ว้ยสถานการณจ์ าลอง การเรียนรู้
โดยใชบ้ทบาทสมมตุ ิการเรียนรูโ้ดยใชก้รณีศกึษา เป็นตน้  
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3.2.3 ควรมีการศึกษา ติดตามผลการพัฒนาคุณลักษณะความเป็นพลเมือง
ประชาธิปไตยโดยใชปั้ญหาเป็นฐานภายหลงัการจดักิจกรรมการเรียนรู ้ว่าตวัผู้เรียนยงัคงมีการ
แสดงออกพฤตกิรรมของคณุลกัษณะความเป็นพลเมืองประชาธิปไตยอย่างตอ่เน่ืองหรือไม ่ 

3.2.4 ควรมีการวิจัยพัฒนา ท่ีส่ง เสริมคุณลักษณะความเป็นพลเ มือง
ประชาธิปไตย ท่ีสามารถจดัการเรียนรูใ้นรูปแบบออนไลนไ์ด ้ โดยเฉพาะในกิจกรรมท่ีใหผู้เ้รียนได้
ท างานรว่มกนัเป็นกลุม่ 

ในการวิจยัครัง้นีผู้ว้ิจยัสามารถสรุปถึงจดุเดน่ของการจดัการเรียนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็น
ฐานท่ีน ามาใชใ้นการพฒันาคณุลกัษณะความเป็นพลเมืองประชาธิปไตยไดว้่า 1) เป็นการวิจัยท่ี
ช่วยกระตุน้ใหผู้เ้รียนสนใจในประเด็นปัญหาของสงัคม ดว้ยการศึกษาถึงประเด็นปัญหาไดด้ว้ย
ตนเอง 2) เป็นการวิจยัท่ีส่งเสริมปฏิสมัพนัธท์างสงัคมใหก้บัผูเ้รียนไดมี้การพูดคยุแสดงความเห็น
และยอมรบัฟังผูอ่ื้นผา่นกิจกรรมการเรียนรูแ้บบกลุม่ 3) เป็นการวิจยัท่ีสง่เสรมิสภาพแวดลอ้มในชัน้
เรียนให้มีความเป็นประชาธิปไตย ท่ีส่งผลต่อการพัฒนาคุณลักษณะความเป็นพลเมือง
ประชาธิปไตยไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ แตอ่ย่างไรก็ดีในการวิจยัครัง้นีอ้าจมีขอ้บกพรอ่งท่ียงัเป็นจดุ
ดอ้ยอยู่นัน้คือ ในงานวิจัยไม่ไดมี้การกล่าวถึงแนวทางหรือวิธีการปรับใชก้ับผูเ้รียนในระดับชั้น
ประถมศกึษาตอนตน้ อาจท าให้ผูส้อนในระดบัชัน้ประถมศึกษาตอนตน้มีความยากต่อการน าไป
ปรบัใชก้บัระดบัชว่งวยัของผูเ้รียนในการจดักิจกรรมการเรียนรู ้ 
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ภาคผนวก ก  
รายนามผู้เช่ียวชาญในการตรวจเคร่ืองมือวิจัย 
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รายนามผู้เชี่ยวชาญในการตรวจเคร่ืองมือวิจัย 
รายนามของผูเ้ช่ียวชาญท่ีไดใ้หค้วามอนุเคราะหใ์นการตรวจสอบเครื่องมือวิจยัและให้

ข้อเสนอแนะในการวิจัยท่ีประกอบด้วย 1) แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 2)
แบบทดสอบวัดคุณลกัษณะความเป็นพลเมืองประชาธิปไตย และ 3) แบบประเมินคณุลักษณะ
ความเป็นพลเมืองประชาธิปไตยมีรายนามดงันี ้
1. ผูช้ว่ยศาตราจารย.์ดร.วฒุิพงษ ์ทองกอ้น 
 

 

ผูช้ว่ยศาตราจารย ์สาขาวิชามนษุยศาสตร์
และสงัคมศาสตร ์คณะศลิปะศาสตร ์และ
ผูอ้  านวยการส าหนกัพฒันาวิชาการ 
มหาวิทยาลยัหวัเฉียวเฉลิมพระเกียรติ 

2. ดร.หนึ่งฤทยั เมฆวทตั ประธานสาขาวิชาวดัผลและวิจยัการศกึษา  
คณะครุศาสตร ์
มหาวิทยาลยัราชภฎัราชนครินทร ์

3. นางสาวสพุิชฌาย ์เพ็ชรสดใส อาจารย ์
คณะเทคโนโลยีสงัคม  
มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลตะวนัออก 
วิทยาเขตจนัทบรุี 

4. นางสทุินี กรนิทรากลุ 
 

 

ศกึษานิเทศกช์  านาญการพิเศษ  กลุม่นิเทศ 
ตดิตามและประเมินผลการจดัการศกึษา 

ส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษาประถมศกึษา
สมทุรปราการ เขต 2 และหวัหนา้กลุม่งาน
หลกัสตูรกลุม่สาระการเรียนรูส้งัคมศกึษา 
ศาสนาและวฒันธรรม 

5. นางสิรษา นิยมสขุ ครูช านาญการพิเศษ กลุม่สาระการเรียนรู้
สงัคมศกึษาศาสนาและวฒันธรรม 
โรงเรียนนวมินทราชินทูิศ เตรียมอดุมศกึษา
พฒันาการ 
ส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษามธัยมศกึษา
สมทุรปราการ 
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ภาคผนวก ข  
หนังสือขอความอนุเคราะหท์ดลองเคร่ืองมอืวจิัย 
และหนังสือขอความอนุเคราะหเ์กบ็ข้อมูลวิจยั 
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ผู้วิจัยไดด้  าเนินการขอความอนุเคราะหใ์นการเก็บข้อมูลวิจัยกับทางหน่วยงานหรือ
สถานศกึษาดงัเอกสารแนบตอ่ไปนี ้
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ผูว้ิจยัไดด้  าเนินการขอความอนเุคราะหใ์นการทดลองใชเ้ครื่องมือวิจยักบัทางหน่วยงาน
หรือสถานศกึษาดงัเอกสารแนบตอ่ไปนี ้
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ภาคผนวก ค  
หนังสือรับรองจริยธรรมวิจัยในมนุษย ์
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ผู้วิจัยไดด้  าเนินการขอหนังสือรับรองจริยธรรมการวิจัยในการด าเนินการทดลองกับ
กลุม่เปา้หมายดงัเอกสารแนบตอ่ไปนี ้
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ภาคผนวก ง  
ผลการวิเคราะหข้์อมูลเคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวิจัย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  118 

ตาราง 13 ผลการประเมินคา่ความสอดคลอ้ง (IOC) ของแผนการจดัการเรียนรูท่ี้ 1เรื่อง สถานภาพ 
บทบาท สิทธิ หนา้ท่ี โดยใชปั้ญหาเป็นฐานโดยผูเ้ช่ียวชาญ 

 

 

 

 

รายการประเมิน 
ผู้เชี่ยวชาญ 

รวม ค่า IOC ผล 
คนที่1 คนที่ 2 คนที่ 3 

องคป์ระกอบของแผนการจัดการเรียนรู้ 
1. องคป์ระกอบของแผนการจดัการเรยีนรูมี้ความครบถว้นชดัเจน +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
2. ตวัชีว้ดัสอดคลอ้งเนือ้หา +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
3. สาระส าคญัสอดคลอ้งกบัเนือ้หา +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
4. สาระการเรยีนรูส้อดคลอ้งกบักิจกรรม +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
5. จดุประสงคก์ารเรยีนรูถ้กูตอ้งชดัเจนสามารถวดัประเมินผลได ้ +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

การจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 
1.การจดักิจกรรมการเรยีนรูส้อดคลอ้งจดุประสงคก์ารเรยีนรู ้ +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
2. การจดักิจกรรมการเรยีนรูส้อดคลอ้งกบัขัน้ตอนการจดัการเรยีนรู ้
โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน 6 ขัน้ตอน 

      

2.1 ขัน้ส  ารวจและระบปุระเด็นปัญหา +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
2.2 ขัน้ท  าความเขา้ใจปัญหา +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
2.3 ขัน้สืบคน้ขอ้มลู +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
2.4 ขัน้แลกเปลี่ยนเรยีนรูปั้ญหา +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
2.5 ขัน้สรุปและประเมินค าตอบ +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
 2.6 ขัน้น าเสนอและประเมินผลงาน +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
3. กิจกรรมมีความสมัพนัธต์อ่เน่ือง +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
1. สื่อ/แหลง่เรยีนรูมี้ความสอดคลอ้งกบัเนือ้หา +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
2. สื่อ/แหลง่เรยีนรูมี้ความสอดคลอ้งกบัขัน้การจดัการเรยีนรูโ้ดยใช้
ปัญหาเป็นฐาน 

+1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

การวัดและการประเมินผล 

1. วดัผลตรงตามเนือ้หาและจดุประสงคก์ารเรยีนรู ้ +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
2. มีการก าหนดเกณฑก์ารวดัประเมินผลชดัเจน +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
3. การวดัและการประเมินผลครบทัง้ความรู ้ทกัษะ เจตคติ +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
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ตาราง 14 ผลการประเมินคา่ความสอดคลอ้ง (IOC)  ของแผนการจดัการเรียนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็น
ฐาน แผนการจดัการเรียนรูท่ี้ 2 เรื่อง การละเมิดสิทธิเด็กในสงัคมโดยผูเ้ช่ียวชาญ 

 

 

รายการประเมิน 
ผู้เชี่ยวชาญ 

รวม ค่า IOC ผล 
คนที่1 คนที่ 2 คนที่ 3 

องคป์ระกอบของแผนการจัดการเรียนรู้ 
1. องคป์ระกอบของแผนการจดัการเรยีนรูมี้ความครบถว้นชดัเจน +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
2. ตวัชีว้ดัสอดคลอ้งเนือ้หา +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
3. สาระส าคญัสอดคลอ้งกบัเนือ้หา +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
4. สาระการเรยีนรูส้อดคลอ้งกบักิจกรรม +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
5. จดุประสงคก์ารเรยีนรูถ้กูตอ้งชดัเจนสามารถวดัประเมินผลได ้ +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

การจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 
1.การจดักิจกรรมการเรยีนรูส้อดคลอ้งจดุประสงคก์ารเรยีนรู ้ +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
2. การจดักิจกรรมการเรยีนรูส้อดคลอ้งกบัขัน้ตอนการจดัการเรยีนรู ้
โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน 6 ขัน้ตอน 

      

2.1 ขัน้ส  ารวจและระบปุระเด็นปัญหา +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
2.2 ขัน้ท  าความเขา้ใจปัญหา +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
2.3 ขัน้สืบคน้ขอ้มลู +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
2.4 ขัน้แลกเปลี่ยนเรยีนรูปั้ญหา +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
2.5 ขัน้สรุปและประเมินค าตอบ +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
 2.6 ขัน้น าเสนอและประเมินผลงาน +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
3. กิจกรรมมีความสมัพนัธต์อ่เน่ือง +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
1. สื่อ/แหลง่เรยีนรูมี้ความสอดคลอ้งกบัเนือ้หา +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
2. สื่อ/แหลง่เรยีนรูมี้ความสอดคลอ้งกบัขัน้การจดัการเรยีนรูโ้ดยใช้
ปัญหาเป็นฐาน 

+1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

การวัดและการประเมินผล 

1. วดัผลตรงตามเนือ้หาและจดุประสงคก์ารเรยีนรู ้ +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
2. มีการก าหนดเกณฑก์ารวดัประเมินผลชดัเจน +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
3. การวดัและการประเมินผลครบทัง้ความรู ้ทกัษะ เจตคติ +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
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ตาราง 15 ผลการประเมินคา่ความสอดคลอ้ง (IOC)  ของแผนการจดัการเรียนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็น
ฐาน แผนการจดัการเรียนรูท่ี้ 3 เรื่อง ท่ีมาของต าแหนง่ผูน้  าในทอ้งถ่ินโดยผูเ้ช่ียวชาญ 

รายการประเมิน 
ผู้เชี่ยวชาญ 

รวม ค่า IOC ผล 
คนที่1 คนที่ 2 คนที่ 3 

องคป์ระกอบของแผนการจัดการเรียนรู้ 
1. องคป์ระกอบของแผนการจดัการเรยีนรูมี้ความครบถว้นชดัเจน +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
2. ตวัชีว้ดัสอดคลอ้งเนือ้หา +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
3. สาระส าคญัสอดคลอ้งกบัเนือ้หา +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
4. สาระการเรยีนรูส้อดคลอ้งกบักิจกรรม +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
5. จดุประสงคก์ารเรยีนรูถ้กูตอ้งชดัเจนสามารถวดัประเมินผลได ้ +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

การจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 
1.การจดักิจกรรมการเรยีนรูส้อดคลอ้งจดุประสงคก์ารเรยีนรู ้ +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
2. การจดักิจกรรมการเรยีนรูส้อดคลอ้งกบัขัน้ตอนการจดัการเรยีนรู ้
โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน 6 ขัน้ตอน 

      

2.1 ขัน้ส  ารวจและระบปุระเด็นปัญหา +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
2.2 ขัน้ท  าความเขา้ใจปัญหา +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
2.3 ขัน้สืบคน้ขอ้มลู +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
2.4 ขัน้แลกเปลี่ยนเรยีนรูปั้ญหา +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
2.5 ขัน้สรุปและประเมินค าตอบ +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
 2.6 ขัน้น าเสนอและประเมินผลงาน +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
3. กิจกรรมมีความสมัพนัธต์อ่เน่ือง +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
1. สื่อ/แหลง่เรยีนรูมี้ความสอดคลอ้งกบัเนือ้หา +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
2. สื่อ/แหลง่เรยีนรูมี้ความสอดคลอ้งกบัขัน้การจดัการเรยีนรูโ้ดยใช้
ปัญหาเป็นฐาน 

+1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

การวัดและการประเมินผล 

1. วดัผลตรงตามเนือ้หาและจดุประสงคก์ารเรยีนรู ้ +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
2. มีการก าหนดเกณฑก์ารวดัประเมินผลชดัเจน +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
3. การวดัและการประเมินผลครบทัง้ความรู ้ทกัษะ เจตคติ +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
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ตาราง 16 ผลการประเมินคา่ความสอดคลอ้ง (IOC)  ของแผนการจดัการเรียนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็น
ฐาน แผนการจดัการเรียนรูท่ี้ 4 เรื่อง บทบาทในทอ้งถ่ินกบัผลประโยชนใ์นชมุชนโดยผูเ้ช่ียวชาญ 

 
ผลของการประเมินแผนการจดัการเรียนรูท่ี้ 1-4 โดยใชปั้ญหาเป็นฐานจากผูเ้ช่ียวชาญทัง้ 

3 ท่านท่ีไดจ้ากการวิเคราะหค์่า IOC แลว้ไดค้่าความสอดคลอ้งท่ีมีค่าอยู่ท่ี 1.00 แสดงใหเ้ห็นว่า 
แผนการจดัการเรียนรูมี้ความเหมาะสมท่ีสามารถน าไปใชท้ดลองไดก้บักลุม่เปา้หมาย 

 

รายการประเมิน 
ผู้เชี่ยวชาญ 

รวม ค่า IOC ผล 
คนที่1 คนที่ 2 คนที่ 3 

องคป์ระกอบของแผนการจัดการเรียนรู้ 
1. องคป์ระกอบของแผนการจดัการเรยีนรูมี้ความครบถว้นชดัเจน +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
2. ตวัชีว้ดัสอดคลอ้งเนือ้หา +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
3. สาระส าคญัสอดคลอ้งกบัเนือ้หา +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
4. สาระการเรยีนรูส้อดคลอ้งกบักิจกรรม +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
5. จดุประสงคก์ารเรยีนรูถ้กูตอ้ง ชดัเจนสามารถวดัประเมินผลได ้ +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

การจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 
1.การจดักิจกรรมการเรยีนรูส้อดคลอ้งจดุประสงคก์ารเรยีนรู ้ +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
2. การจดักิจกรรมการเรยีนรูส้อดคลอ้งกบัขัน้ตอนการจดัการเรยีนรู ้
โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน 6 ขัน้ตอน 

      

2.1 ขัน้ส  ารวจและระบปุระเด็นปัญหา +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
2.2 ขัน้ท  าความเขา้ใจปัญหา +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
2.3 ขัน้สืบคน้ขอ้มลู +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
2.4 ขัน้แลกเปลี่ยนเรยีนรูปั้ญหา +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
2.5 ขัน้สรุปและประเมินค าตอบ +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
2.6 ขัน้น าเสนอและประเมินผลงาน +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
3. กิจกรรมมีความสมัพนัธต์อ่เน่ือง +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
1. สื่อ/แหลง่เรยีนรูมี้ความสอดคลอ้งกบัเนือ้หา +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
2. สื่อ/แหลง่เรยีนรูมี้ความสอดคลอ้งกบัขัน้การจดัการเรยีนรูโ้ดยใช้
ปัญหาเป็นฐาน 

+1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

การวัดและการประเมินผล 

1. วดัผลตรงตามเนือ้หาและจดุประสงคก์ารเรยีนรู ้ +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
2. มีการก าหนดเกณฑก์ารวดัประเมินผลชดัเจน +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
3. การวดัและการประเมินผลครบทัง้ความรู ้ทกัษะ เจตคติ +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
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ตาราง 17 ผลการประเมินคา่ความสอดคลอ้ง (IOC) แบบประเมินคณุลกัษณะความเป็นพลเมือง
ประชาธิปไตยโดยผูเ้ช่ียวชาญ 

 
 
 
 
 
 
 

รายการประเมิน 
ผู้เชี่ยวชาญ 

รวม ค่า IOC ผล 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

คุณลักษณะพลเมืองทีเ่คารพความแตกต่าง 
1. นกัเรยีนรว่มปฏิบตัิงานกลุม่รว่มกบัผูอ้ื่นไดอ้ยา่ง
ปกต ิ

+1 0 +1 2 0.67 ใชไ้ด ้

2. รบัฟังความคดิเห็นของเพื่อนในการท างานรว่มกนั
เสมอ 

+1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

3. นกัเรยีนใชค้  าพดูในการแสดงความคิดเห็นอยา่ง
เหมาะสมกบัเพื่อน 

+1 +1 0 2 0.67 ใชไ้ด ้

4. นกัเรยีนแสดงพฤตกิรรมในการใหเ้กียรติเพื่อนทกุ
คนอยา่งเทา่เทียมกนั 

+1 +1 0 2 0.67 ใชไ้ด ้

5. นกัเรยีนชว่ยเหลอืเพื่อนหรอืแนะน าเพื่อนขณะ
ปฏิบตัิงานกลุม่เสมอ 

+1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

คุณลักษณะพลเมืองที่มีความรับผิดชอบต่อหน้าที ่
6. นกัเรยีนปฏิบตัิตามขอ้ตกลงกฎกติกาในขณะจดั
กิจกรรมการเรยีนรู ้

+1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

7. นกัเรยีนสง่งานหรอืชิน้งานตรงตามเวลาทีก่  าหนด +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

8. นกัเรยีนปฏิบตัิตนตามหนา้ที่ท่ีไดร้บัมอบหมาย +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

9. นกัเรยีนท างานท่ีไดร้บัมอบหมายดว้ยความตัง้ใจ
เป็นระเบียบเรยีบรอ้ย 

+1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
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ตาราง 17 (ตอ่) 

รายการประเมิน 
ผู้เชี่ยวชาญ 

รวม ค่า IOC ผล 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

10. นกัเรยีนใชส้ิง่ของสว่นรวมอยา่งคุม้คา่และเก็บ
รกัษาสิง่ของอยา่งเป็นระเบยีบ 

+1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

คุณลักษณะพลเมืองที่มีส่วนร่วมและคิดอยา่งมีเหตุผล 
11. นกัเรยีนมีสว่นรว่มในการท างานกบัเพื่อนในทกุ
ขัน้ตอน 

+1 +1 +1 3 1.00 
ใชไ้ด ้

12. นกัเรยีนรว่มกนัสรา้งผลงานในกิจกรรมการเรยีนรู ้
รว่มกนัจนประสบผลส าเรจ็ 

+1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

13. นกัเรยีนรูจ้กัใชเ้หตผุลตอ่การท างานรว่มกบัผูอ้ื่น +1 +1 0 2 0.67 ใชไ้ด ้
14. นกัเรยีนรูจ้กัตดัสนิใจแกปั้ญหาดว้ยตนเองเมื่อ
ประสบปัญหาขณะท ากิจกรรมรว่มกนั 

+1 0 +1 2 0.67 ใชไ้ด ้

15. นกัเรยีนมกัสบืคน้หาขอ้มลูดว้ยตนเองเพื่อน าไปใช้
ในการวางแผนท างานในกิจกรรมการเรยีนรู ้

+1 0 +1 2 0.67 ใชไ้ด ้

 
ผลของการประเมินแบบประเมินคุณลักษณะความเป็นพลเมืองประชาธิปไตย ของ

ผูเ้ช่ียวชาญทัง้ 3 ทา่น ท่ีไดจ้ากการวิเคราะหค์า่ IOC แลว้ไดค้า่ความสอดคลอ้ง ท่ีมีคา่ตัง้แต ่0.67- 
1.00 แสดงให้เห็นว่า แบบประเมินมีความเหมาะสมท่ีสามารถน าไปใช้ในการทดลองได้กับ
กลุม่เปา้หมาย 
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ตาราง 18 ผลการประเมินคา่ความสอดคลอ้ง (IOC) แบบทดสอบวดัคณุลกัษณะความเป็น
พลเมืองประชาธิปไตยชดุท่ี 1 โดยผูเ้ช่ียวชาญ 

 
 

รายการประเมิน ข้อ 
ผู้เชี่ยวชาญ 

รวม ค่า IOC ผล 
คนที่1 คนที่ 2 คนที่ 3 

คุณลักษณะพลเมืองทีเ่คารพความแตกต่าง 

1.ปฏิบตัิกิจกรรมกลุม่รว่มกบัผูอ้ืน่ได ้

1 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

2 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

3 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

4 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

2. รบัฟังความคดิเห็นผูอ้ื่น 

5 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

6 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

7 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

8 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

3. ยอมรบัความแตกตา่งโดยปราศจาก
อคติ ทางความคิดและค าพดู 

9 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

10 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

11 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

12 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

คุณลักษณะพลเมืองที่มีความรับผิดชอบต่อหน้าที ่

1. ปฏิบตัิตามขอ้ตกลงรว่มกนั 

13 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

14 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

15 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

16 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

2. ปฏิบตัิตามบทบาทหนา้ที่ท่ีไดร้บั
มอบหมาย  

17 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

18 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

19 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

20 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
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ตาราง 18 (ตอ่) 

 
ผลของการประเมินแบบทดสอบวดัคณุลกัษณะความเป็นพลเมืองประชาธิปไตยชดุท่ี 1 

ของผูเ้ช่ียวชาญทัง้ 3 ท่าน ท่ีไดจ้ากการวิเคราะหค์่า IOC แลว้ไดค้่าความสอดคลอ้ง ท่ีมีค่าตัง้แต่ 
0.67- 1.00 แสดงใหเ้ห็นว่า แบบทดสอบมีความเหมาะสมท่ีสามารถน าไปใชไ้ดใ้นการทดลองกับ
กลุม่เปา้หมาย 
 
 

รายการประเมิน ข้อ 
ผู้เชี่ยวชาญ 

รวม ค่า IOC ผล 
คนที่1 คนที่ 2 คนที่ 3 

คุณลักษณะพลเมืองที่มีความรับผิดชอบต่อหน้าที ่

3. รูจ้กัใชส้ิง่ของสว่นรวมอยา่งคุม้คา่และ
ประหยดั 

21 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

22 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

23 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

24 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

คุณลักษณะพลเมืองที่มีส่วนร่วมและคิดอยา่งมีเหตุผล 

1. แสดงออกถงึการมีสว่นรว่มในกิจกรรม
ตา่ง ๆ 

25 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

26 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

27 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

28 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

2. รูจ้กัใชเ้หตผุลบนหลกัขอ้เทจ็จรงิ 

29 0 +1 +1 2 0.67 ใชไ้ด ้

30 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

31 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

32 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

3. รูจ้กัแสวงหาขอ้มลูน าไปสูข่อ้สรุปในการ
ตดัสนิใจแกปั้ญหา 

33 0 +1 +1 2 0.67 ใชไ้ด ้

34 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

35 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

36 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

37 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
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ตาราง 19 ผลการประเมินคา่ความสอดคลอ้ง (IOC) แบบทดสอบวดัคณุลกัษณะความเป็น
พลเมืองประชาธิปไตยชดุท่ี 2 โดยผูเ้ช่ียวชาญ 

 
 

รายการประเมิน ข้อ 
ผู้เชี่ยวชาญ 

รวม ค่า IOC ผล 
คนที่1 คนที่ 2 คนที่ 3 

คุณลักษณะพลเมืองทีเ่คารพความแตกต่าง 

1.ปฏิบตัิกิจกรรมกลุม่รว่มกบัผูอ้ืน่ได ้

1 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

2 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

3 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

4 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

2. รบัฟังความคดิเห็นผูอ้ื่น 

5 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

6 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

7 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

8 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

3. ยอมรบัความแตกตา่งโดยปราศจาก
อคติ ทางความคิดและค าพดู 

9 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

10 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

11 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

12 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

คุณลักษณะพลเมืองที่มีความรับผิดชอบต่อหน้าที ่

1. ปฏิบตัิตามขอ้ตกลงรว่มกนั 

13 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

14 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

15 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

16 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

2. ปฏิบตัิตามบทบาทหนา้ที่ท่ีไดร้บั
มอบหมาย  

17 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

18 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

19 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

20 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
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ตาราง 19 (ตอ่) 

รายการประเมิน ข้อ 
ผู้เชี่ยวชาญ 

รวม ค่า IOC ผล 
คนที่1 คนที่ 2 คนที่ 3 

คุณลักษณะพลเมืองที่มีความรับผิดชอบต่อหน้าที ่

3. รูจ้กัใชส้ิง่ของสว่นรวมอยา่งคุม้คา่และ
ประหยดั 

21 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

22 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

23 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

24 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

คุณลักษณะพลเมืองที่มีส่วนร่วมและคิดอยา่งมีเหตุผล 

1. แสดงออกถงึการมีสว่นรว่มในกิจกรรม
ตา่ง ๆ 

25 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

26 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

27 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

28 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

2. รูจ้กัใชเ้หตผุลบนหลกัขอ้เทจ็จรงิ 

29 +1 +1 +1 3 0.67 ใชไ้ด ้

30 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

31 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

32 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

3. รูจ้กัแสวงหาขอ้มลูน าไปสูข่อ้สรุปในการ
ตดัสนิใจแกปั้ญหา 

33 +1 +1 +1 3 0.67 ใชไ้ด ้

34 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

35 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

36 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

37 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

 
ผลของการประเมินแบบทดสอบวดัคณุลกัษณะความเป็นพลเมืองประชาธิปไตยชดุท่ี 2 

ของผูเ้ช่ียวชาญทัง้ 3 ท่าน ท่ีไดจ้ากการวิเคราะหค์่า IOC แลว้ไดค้่าความสอดคลอ้ง ท่ีมีค่าอยู่ท่ี 
0.67-1.00 แสดงใหเ้ห็นว่า แบบทดสอบมีความเหมาะสมท่ีสามารถน าไปใชไ้ดใ้นการทดลองกบั
กลุม่เปา้หมาย 
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ตาราง 20 แสดงคา่อ านาจ าแนก ของแบบทดสอบเชิงสถานการณ ์โดยใชส้ตูร Item Total 
Correlation  

 
 
 
 
 
 

จ านวนขอ้ คา่อ านาจจ าแนกชดุท่ี 1 การแปลผล คา่อ านาจจ าแนกชดุท่ี 2 การแปลผล 
1 0.10 ตดัทิง้ 0.19 ตดัทิง้ 
2 0.58 คดัเลอืกไว ้ 0.45 คดัเลอืกไว ้
3 0.49 คดัเลอืกไว ้ 0.53 คดัเลอืกไว ้
4 0.48 คดัเลอืกไว ้ 0.41 คดัเลอืกไว ้
5 0.44 คดัเลอืกไว ้ 0.42 คดัเลอืกไว ้
6 0.50 คดัเลอืกไว ้ 0.47 คดัเลอืกไว ้
7 0.08 ตดัทิง้ 0.40 คดัเลอืกไว ้
8 0.43 คดัเลอืกไว ้ 0.05 ตดัทิง้ 
9 0.58 คดัเลอืกไว ้ 0.40 คดัเลอืกไว ้
10 0.30 คดัเลอืกไว ้ 0.21 คดัเลอืกไว ้
11 0.51 คดัเลอืกไว ้ 0.41 คดัเลอืกไว ้
12 0.46 คดัเลอืกไว ้ 0.38 คดัเลอืกไว ้
13 0.69 คดัเลอืกไว ้ 0.49 คดัเลอืกไว ้
14 0.49 คดัเลอืกไว ้ 0.58 คดัเลอืกไว ้
15 0.44 คดัเลอืกไว ้ 0.44 คดัเลอืกไว ้
16 0.51 คดัเลอืกไว ้ 0.54 คดัเลอืกไว ้
17 0.15 ตดัทิง้ 0.42 คดัเลอืกไว ้
18 0.42 คดัเลอืกไว ้ 0.55 คดัเลอืกไว ้
19 0.51 คดัเลอืกไว ้ 0.42 คดัเลอืกไว ้
20 0.40 คดัเลอืกไว ้ 0.09 ตดัทิง้ 
21 0.44 คดัเลอืกไว ้ 0.12 ตดัทิง้ 



  129 

ตาราง 20 (ตอ่) 

 
 
 
 
 
 
 

จ านวนขอ้ คา่อ านาจจ าแนกชดุท่ี 1 การแปลผล คา่อ านาจจ าแนกชดุท่ี 2 การแปลผล 

22 0.33 คดัเลอืกไว ้ 0.44 คดัเลอืกไว ้

23 0.67 คดัเลอืกไว ้ 0.45 คดัเลอืกไว ้

24 0.46 คดัเลอืกไว ้ 0.49 คดัเลอืกไว ้

25 0.56 คดัเลอืกไว ้ 0.42 คดัเลอืกไว ้

26 0.62 คดัเลอืกไว ้ 0.44 คดัเลอืกไว ้

27 0.49 คดัเลอืกไว ้ 0.37 คดัเลอืกไว ้

28 0.51 คดัเลอืกไว ้ 0.52 คดัเลอืกไว ้

29 0.52 คดัเลอืกไว ้ 0.48 คดัเลอืกไว ้

30 0.17 ตดัทิง้ 0.39 คดัเลอืกไว ้

31 0.45 คดัเลอืกไว ้ 0.48 คดัเลอืกไว ้

32 0.41 คดัเลอืกไว ้ 0.51 คดัเลอืกไว ้

33 0.46 คดัเลอืกไว ้ 0.46 คดัเลอืกไว ้

34 0.43 คดัเลอืกไว ้ 0.43 คดัเลอืกไว ้

35 0.57 คดัเลอืกไว ้ 0.43 คดัเลอืกไว ้

36 0.46 คดัเลอืกไว ้ 0.70 คดัเลอืกไว ้

37 0.62 คดัเลอืกไว ้ 0.51 คดัเลอืกไว ้

คา่ความ
เช่ือมั่น 

0.914 0.899 

คา่สหสมัพนัธ ์
0.85 



  130 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก จ  
เคร่ืองมือในการวิจัย 

1. แผนการจดัการเรียนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐาน 
2. แบบทดสอบวดัคณุลกัษณะความเป็นพลเมืองประชาธิปไตย 
3. แบบประเมินคณุลกัษณะความเป็นพลเมืองประชาธิปไตย 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่1 

กลุม่สาระการเรียนรูส้งัคมศกึษา ศาสนาและวฒันธรรม     รายวิชาสงัคมศกึษา 

หนว่ยการเรียนรูท่ี้ 1 สถานภาพ สิทธิ หนา้ท่ี            เรื่อง ปัญหาสถานภาพบทบาทและสิทธิ  

ระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 5             เวลา   4   ชั่วโมง 

1. สาระส าคัญ 
สถานภาพ บทบาทและสิทธิเป็นสิ่งท่ีติดตวัมาตัง้แต่เกิดของบุคคลทุกคนในสงัคม 

สงัคมทกุสงัคมจงึมีสถานภาพ บทบาทและสิทธิ ท่ีแตกตา่งกนัไมว่า่เชือ้ชาต ิศาสนา หรือเพศสภาพ 
บุคคลในสังคมจึงตอ้งรูจ้ักเคารพซึ่งสถานภาพ บทบาทและสิทธิของผูอ่ื้นเพ่ือใหส้ังคมด ารงอยู่
อยา่งสงบสขุ 

2. มาตรฐานการเรียนรู้  
ส 2.1 ปฏิบัติตนตามหน้าท่ีของการเป็นพลเมืองดีตามกฎหมาย ประเพณี และ

วฒันธรรมไทย ด ารงชีวิตอยูร่ว่มกนัในสงัคมไทยและสงัคมโลกอย่างสนัตสิขุ 
3. ตัวชีวั้ด    

ส 2.1ป5/1 ยกตวัอย่างและปฏิบตัิตนตาม สถานภาพ บทบาท สิทธิเสรีภาพ และ 
หนา้ท่ีในฐานะพลเมืองดี 

4. จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
4.1 นกัเรียนอธิบายถึงปัญหาเก่ียวกับสถานภาพ บทบาท สิทธิท่ีตนเองเคยประสบ

พบเจอได ้
4.2 นักเรียนท างานร่วมกันเป็นกลุ่มในการสืบคน้ข้อมูลและน าเสนอแนวทางการ

แกปั้ญหาเก่ียวกบัสถานภาพ บทบาทและสิทธิท่ีตนเองประสบพบเจอได ้
4.3 นกัเรียนเกิดความตระหนกัในปัญหาและใหค้วามส าคญัตอ่การเคารพสถานภาพ 

บทบาทและสิทธิของผูอ่ื้น 
5.สาระการเรียนรู้ 

- ปัญหาเก่ียวกบัสภานภาพ บทบาทและสิทธิ  
6. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 

6.1 ความสามารถในการคดิ 
6.2 ความสามารถในการส่ือสาร 
6.3 ความสามารถในการแกปั้ญหา 
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6.4 ความสามารถในการใชท้กัษะชีวิต 
6.5 ความสามารถในการใชเ้ทคโนโลยี 

7. คุณลักษณะอันพงึประสงค ์
7.1 มีวินยั 
7.2 ใฝ่เรียนรู ้
7.3 มุง่มั่นในการท างาน 
7.4 มีจิตสาธารณะ 

8. ภาระงานและชิน้งาน 
ภาระงาน 

- ศกึษาขอ้มลูความรูป้ระเดน็ปัญหาจากแหลง่ขอ้มลูการเรียนรู ้
- ปฏิบตักิิจกรรมกลุม่รว่มกนัระดมแสดงความคิดเห็นประเดน็ปัญหา เรื่อง ปัญหา

สถานภาพ บทบาทและสิทธิ  
ชิน้งาน 

- แบบบนัทกึการศกึษาคน้ควา้ขอ้มลูและแกปั้ญหา 
- แผนผงัความคดิประเดน็ปัญหาท่ีศกึษาขอ้มลู 

9. กิจกรรมการเรียนรู้ 
ช่ัวโมงที ่1-2 

9.1 ข้ันส ารวจและระบุประเดน็ปัญหา  
9.1.1 ผูส้อนน าวิดีทศัน ์เรื่องสิทธิความเท่าเทียม ท่ีแสดงใหเ้ห็นประเด็นถึงความ

แตกตา่งทางสถานภาพ บทบาทและสิทธิ ท่ีเป็นประเดน็ปัญหาในสงัคมใหผู้เ้รียนไดร้บัชม พรอ้มทัง้
ตัง้ค  าถามกระตุน้ความคิดผูเ้รียนว่า “ จากวิดีทศันท่ี์รบัชมเป็นเรื่องเก่ียวกับสถานภาพและสิทธิ
เก่ียวกบัเรื่องใดในสงัคมของเราและนกัเรียนเคยพบเห็นปัญหาเหล่านีใ้นชีวิตประจ าวนัของตนเอง
หรือไม”่  

9.1.2 ผูส้อนกระตุน้ใหผู้เ้รียนไดร้ะบปุระเด็นปัญหาดว้ยการตัง้ค  าถามตอ่ไปอีกว่า 
“สาเหตใุดท่ีท าใหส้งัคมเราไมใ่หก้ารยอมรบัสถานภาพหรือสิทธิของบคุคลบางกลุ่มใหเ้ทา่เทียมกนั
ในสงัคมได”้ (ผูส้อนน าไปสูกิ่จกรรมขัน้ตอ่ไป) 

9.2 ข้ันท าความเข้าใจปัญหา 
9.2.1 ผูเ้รียนรว่มกนัแบง่กลุม่ออกเป็น 5-7 คนแบบคละความสามารถและรว่มกนั

ศึกษาประเด็นปัญหาและระบุประเด็นข้อมูลท่ีตนเองยังไม่รู ้หรือไม่ทราบนอกเหนือไปจาก
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ประสบการณค์วามรูเ้ดิมท่ีตนเองมีอยู่จากประเด็นปัญหาในขัน้ท่ี 1 ดว้ยการเขียนลงบนกระดาษ
แบบบนัทกึท่ีผูส้อนแจกใหใ้นแตล่ะกลุม่ 

9.2.2  ผูส้อนช่วยเสริมดว้ยการตัง้ค  าถาม หรืออธิบายเพ่ือใหผู้เ้รียนเกิดความ
เขา้ใจท่ีถกูตอ้งเพิ่มเตมิระหวา่งท่ีผูเ้รียนรว่มกนัระบปุระเด็นขอ้มลูท่ีตนเองจะท าการศกึษา 

9.3 ข้ันสืบค้นข้อมูล 
ผูเ้รียนน าประเด็นปัญหาท่ีตนเองก าหนดถึงสิ่งท่ีจะศึกษา มาท าการสืบคน้หา

ขอ้มูล โดยผูส้อนเตรียมแหล่งขอ้มูลหรือแหล่งสืบคน้ เพ่ืออ านวยความสะดวกใหผู้เ้รียนในการ
จัดการเรียนรู ้เช่น หอ้งคอมพิวเตอร ์และเอกสารใบความรูท่ี้ 1 และใบความรูท่ี้ 2 ใหผู้เ้รียนได้
ศกึษาคน้ควา้ประเดน็ความรูแ้ละท าการบนัทึกขอ้มลูความรูล้งแบบบนัทึกจากสิ่งท่ีคน้ควา้และอ่าน
เจอจากแหลง่เรียนรู ้

ช่ัวโมงที ่3-4 
9.4 ข้ันแลกเปล่ียนเรียนรู้ปัญหา 

9.4.1 ผูเ้รียนจะร่วมกันถามตอบแลกเปล่ียนประเด็นท่ีท าการสืบคน้มาภายใน
กลุม่วา่ขอ้มลู เพียงพอตอ่การน าไปสู่การแกไ้ขปัญหาหรือไม ่หากมีขอ้มลูท่ีขาดหายไมเ่พียงพอ ให้
ผูเ้รียนท าการสืบคน้หาขอ้มลูเพิ่มเพ่ือความถกูตอ้งและสมบรูณม์ากขึน้  

9.4.2 ผูส้อนอาจมีการชว่ยผูเ้รียนดว้ยการตัง้ค  าถามเพ่ือใหเ้กิดความคิดรวบยอด
ในเรื่องหรือประเด็นนัน้ เช่น “ จากประเด็นท่ีนักเรียนไดร้่วมกันสืบคน้หาขอ้มูลเก่ียวกับประเด็น
ปัญหา สถานภาพ บทบาทและสิทธิ นกัเรียนคน้พบเห็นประเดน็อะไรบา้งท่ีนา่สนใจเพิ่มเตมิ” 

9.5 ข้ันสรุปและประเมินค าตอบ 
9.5.1 ผูเ้รียนร่วมกันท าการประเมินผลงานและขอ้มูลของกลุ่มตนเองท่ีท าการ

สืบคน้มาสูก่ารสรุปเพ่ือใหไ้ดอ้งคค์วามรู ้ท่ีเป็นแนวทางในการแกไ้ขปัญหา โดยท าการสรุปประเด็น
ลงในแบบบนัทึกขอ้มลู พรอ้มทัง้ท  าผงัความคิดลงในกระดาษบรู๊ฟตกแตง่ใหส้วยงามน่าสนใจ เพ่ือ
เตรียมน าเสนอผลงานและแนวทางแกปั้ญหาในชัน้เรียนรว่มกนั  

9.5.2 ผูส้อนตรวจสอบในส่วนขอ้มลูความสมบูรณข์องเนือ้หา เพ่ือความถกูตอ้ง
อีกครัง้ก่อนน าไปสูข่ัน้การน าเสนอ 

9.6 ข้ันน าเสนอและประเมินผลงาน  
9.6.1 ผูเ้รียนน าความรูท่ี้ตนเองไดท้  าการศึกษามาน าเสนอผลงานร่วมกันในชัน้

เรียน และมีการสอบถามและแสดงความคดิเห็นรว่มกนัจากผลงานท่ีเพ่ือนแตล่ะกลุม่น าเสนอ  
9.6.2 ผู้สอนประเมินความรู้ท่ีครอบคลุมและชีแ้นะเสนอจุดเด่นหรือจุดด้อย

เพ่ือใหผู้เ้รียนทราบและพฒันาตอ่ไป  
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10. ส่ือ/แหล่งเรียนรู้ 
-วิดีทศัน ์เรื่อง สิทธิความเทา่เทียม 
แหลง่ท่ีมาhttps://www.youtube.com/watch?v=mn5anV007_c&t=279s 
- ใบความรูท่ี้ 1  เรื่อง สถานภาพ บทบาท สิทธิ 
- ใบความรูท่ี้ 2 เรื่อง ปัญหาเก่ียวกบั สถานภาพ บทบาท สิทธิ 
- ส่ือ Powerpoint ประกอบการสอน 
- แบบบนัทกึขอ้มลู/แกปั้ญหา 
- แหลง่เรียนรู ้เชน่ หอ้งคอมพิวเตอร ์
- กระดาษบรู๊ฟ/สีเมจิก/สีและอปุกรณอ่ื์น ๆ 

11.การวัดและการประเมินผล 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

วิธีวัด เคร่ืองมือวัด เกณฑก์ารประเมิน 

การประเมินผลงาน แบบประเมินผลงาน ผา่นเกณฑร์อ้ยละ 50 ขึน้ไป 

การประเมินการท างานกลุม่ แบบประเมินการท างานกลุม่ ผา่นระดบัพอใช ้ขึน้ไป 

การประเมินการคดิ แบบประเมินการคดิ ผา่นระดบัพอใช ้ขึน้ไป 

การประเมินสมรรถนะ แบบประเมินสมรรถนะ ผา่นระดบัดี ขึน้ไป 

การประเมินคณุลกัษณะอนั
พงึประสงค ์

แบบประเมินคณุลกัษณะอนัพงึ
ประสงค ์

ผา่นระดบัดี ขึน้ไป 
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แบบบันทกึหลังแผนการจัดการเรียนรู้ 

ผลการเรียนรู้ 
..................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................

.................................................................................................................... ............................................ 

ปัญหาและอุสรรค 
..................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................

.......................................... .......................................................................................................................... 

แนวทางแก้ไขปัญหา 
..................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................

.......................................... .......................................................................................................................... 

 

 

..................................................ผูส้อน 

   ( .........................................) 

               ........./............./............ 
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แบบบันทกึการศึกษาค้นคว้าข้อมูลและแก้ปัญหา 

เร่ือง.................................................................................................................................... 

สมาชิกกลุม่................... 

1................................................. หวัหนา้ 2................................................ รองหวัหนา้ 

3 ............................................................4............................................................... 

5.............................................................6............................................................... 

7.............................................................8............................................................... 

หัวข้อประเดน็ปัญหา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สิ่งท่ีตอ้งการเรียนรู ้ วิธีการหาค าตอบ แหลง่ขอ้มลู 

ผลการศึกษา 
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สรุปผลข้อมูล/แก้ปัญหา 
..................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................

....................... .............................................................................................................................. ............... 
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แบบประเมินผลงาน 

                        กลุม่........................................................... ชัน้............. 

สมาชิกกลุ่ม    1. ......................................................... 2...........................................................  

      3........................................................... 4............................................................ 

  5 ......................................................... 6............................................................ 

  7......................................................... 8............................................................ 

ค าชีแ้จง : ให ้ผู้ประเมิน ท าเครื่องหมาย / ลงในชอ่งใหต้รงกบัเกณฑค์ะแนนท่ีก าหนด โดยยดึ

จากเกณฑก์ารใหค้ะแนนตามตารางรูบรคิส ์

ประเดน็การประเมิน 
ระดับเกณฑป์ระเมิน 

4 3 2 1 
1. ผลงานตรงตามจดุประสงคก์ารเรียนรู ้     

2. มีเนือ้หาถกูตอ้งครบถว้น      

3. ตกสวยงามมีความนา่สนใจ     
4. เป็นประโยชนน์ าไปสูก่ารแกปั้ญหาได ้     

5. งานเสรจ็ตามระยะเวลาท่ีก าหนด     
รวมคะแนนทัง้หมด  

รอ้ยละ  
 

ลงช่ือ......................................ผูป้ระเมิน

(.........................................................) 

 

 

 

 

เกณฑค์ะแนน ความหมายค่าคะแนน 

คะแนนรอ้ยละ 80 ขึน้ไป ดีมาก 
คะแนนรอ้ยละ 70-80 ดี 

คะแนนรอ้ยละ 60-70 ปานกลาง 
คะแนนรอ้ยละ 50-60 พอใช ้

คะแนนต ่ากว่ารอ้ยละ 50 ปรบัปรุง 
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 เกณฑ์การให้คะแนน 

                 เกณฑก์ารตัดสินคุณภาพ 

 

 

 

 

  

คะแนนเกณฑ ์รอ้ยละ 50 ขึน้ไปในระดบัพอใช ้ถือวา่ ผา่น 

 

ประเด็นที่ประเมิน 
คะแนน  

4 3 2 1 
1. ผลงานตรงตาม
จดุประสงคก์ารเรยีนรู ้

ผลงานตรงตาม
จดุประสงคก์าร
เรยีนรูท้กุประเด็น 

ผลงานตรงตาม
จดุประสงคใ์นการ
เรยีนรูส้ว่นใหญ่ 

ผลงานตรงตาม
จดุประสงคใ์นการ
เรยีนรูบ้างประเด็น 

ผลงานไมต่รงตาม
จดุประสงคใ์นการ
เรยีนรู ้

2. มีเนือ้หาถกูตอ้ง
ครบถว้น  

เนือ้หาของผลงาน
สมบรูณถ์กูตอ้ง
ครบถว้น 

เนือ้หาสว่นใหญ่
ของผลงานมคีวาม
ถกูตอ้ง 

เนือ้หาบางสว่นของ
ผลงานถกูตอ้ง 

เนือ้หาของผลงาน
ไมม่ีความถกูตอ้ง 

3. ตกแตง่สวยงาม
นา่สนใจ 

ภาพรวมผลงานที่
น  าเสนอมีความ
สมบรูณต์กแตง่
สวยงามนา่สนใจ 

ผลงานน าเสนอ
ตกแตง่สวยงาม
เหมาะสมนา่สนใจ 

ผลงานน าเสนอ
นา่สนใจแตข่าด
ความสวยงาม 

ผลงานน าเสนอไม่
นา่สนใจและขาด
ความสวยงาม 

4. เป็นประโยชน์
น าไปสูก่ารแกปั้ญหา
ได ้

ผลงานเป็น
ประโยชนแ์ละ
น าไปสูก่าร
แกปั้ญหาใชไ้ดจ้รงิ 

ผลงานเป็น
ประโยชน ์น าไป
แกปั้ญหาไดแ้ตต่อ้ง
ปรบัปรุง 

ผลงานเป็น
ประโยชนแ์ตก่าร
แกปั้ญหายงัไม่
ชดัเจนเพียงพอ 

ผลงานยงัไมช่ดัเจน
มากพอทีจ่ะเป็น
ประโยชนน์ าไปสู่
การแกปั้ญหาได ้

5. งานเสรจ็ตาม
ระยะเวลาที่ก าหนด 

งานเสรจ็สง่ตรงตาม
เวลาทีก่  าหนด 

งานเสรจ็แตส่ง่ลา้
ชา้ไปเกินเวลาที่
ก าหนด 5 นาท ี

งานเสรจ็แตส่ง่ลา้
ชา้ไปเกินเวลาที่
ก าหนด 10 นาท ี

งานไมเ่สรจ็ตาม
เวลาทีก่  าหนด 

เกณฑค์ะแนน ความหมายค่าคะแนน 

คะแนนรอ้ยละ 80 ขึน้ไป ดีมาก 
คะแนนรอ้ยละ 70-80 ดี 
คะแนนรอ้ยละ 60-70 ปานกลาง 
คะแนนรอ้ยละ 50-60 พอใช ้

คะแนนต ่ากว่ารอ้ยละ 50 ปรบัปรุง 



  142 

แบบประเมินการท างานกลุ่ม 

 

กลุม่........................................................... ชัน้............. 

สมาชิกกลุ่ม     1. ......................................................... 2............................................................  

      3........................................................... 4............................................................ 

  5 .......................................................... 6............................................................ 

  7........................................................... 8............................................................ 

ค าชีแ้จง : ให ้ผู้ประเมิน ท าเครื่องหมาย / ลงในชอ่งใหต้รงกบัเกณฑค์ะแนนท่ีก าหนด โดยยดึ

จากเกณฑก์ารใหค้ะแนนตามตารางรูบรคิส ์

ประเดน็การประเมิน 
ระดับเกณฑป์ระเมิน 

3 2 1 
1. ความรว่มมือในการท างาน    

2. ความรบัผิดชอบตอ่งานท่ีไดร้บัมอบหมาย    

3. ความตัง้ใจในการท างานตามขัน้ตอนอย่างเป็น
ระบบ 

   

รวมคะแนนทัง้หมด  

 

            เกณฑก์ารตัดสินคุณภาพ   ลงช่ือ.......................................ผูป้ระเมิน   

(.........................................................)       

 

 

 

 

 

เกณฑค์ะแนน ระดับคุณภาพ 

7-9 ดีมาก 
4-6 พอใช ้

1-3 ควรปรบัปรุง 
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เกณฑก์ารให้คะแนน 

 

                   เกณฑก์ารตัดสนิคุณภาพ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เกณฑค์ะแนน ระดับคุณภาพ 

7-9 ดีมาก 
4-6 พอใช ้

1-3 ควรปรบัปรุง 
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แบบประเมินการคิด 

 

กลุม่........................................................... ชัน้............. 

สมาชิกกลุ่ม    1. ......................................................... 2............................................................  

     3........................................................... 4............................................................ 

   5 .......................................................... 6............................................................ 

       7...........................................................8............................................................. 

ค าชีแ้จง : ให ้ผู้ประเมิน ท าเครื่องหมาย / ลงในชอ่งใหต้รงกบัเกณฑค์ะแนนท่ีก าหนด โดยยดึ

จากเกณฑก์ารใหค้ะแนนตามตารางรูบรคิส ์

 

 

          เกณฑก์ารตัดสินคุณภาพ   ลงช่ือ.......................................ผูป้ระเมิน  

(.........................................................)  

 

 

 

 

 

ประเดน็การประเมิน 
ระดับเกณฑป์ระเมิน 

4 3 2 1 
1. ความคดิวิเคราะห ์     

2. ความคดิอย่างมีวิจารณญาณ     

3. ความคดิสรา้งสรรค ์     

รวมคะแนนทัง้หมด  

เกณฑค์ะแนน ระดับคุณภาพ 

9-12 ดีมาก 
5-8 พอใช ้

1-4 ควรปรบัปรุง 
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เกณฑก์ารให้คะแนน 

ประเด็นทีป่ระเมิน 
ระดับคะแนน 

4 3 2 1 
1. ความคิด
วิเคราะห ์

มีการคิดวิเคราะห์
แยกแยะ แสดงเหตผุล
ครอบคลมุมีความ
สอดคลอ้งเป็นเหตผุล 

มีการคิดวิเคราะห์
แยกแยะ แสดงเหตผุล
การวิเคราะหไ์ด้
ครอบคลมุแตไ่มส่ามารถ
อธิบาย ไดอ้ยา่งมีเหตผุล
สอดคลอ้ง 

มีการคิดวิเคราะห์
สามารถแสดงเหตุ
ผลไดแ้ตไ่มค่รอบคลมุ 

มีการคิดวิเคราะห์
แยกแยะแตไ่ม่
สามารถแสดงเหตุ
ผลได ้

2. ความคิดอยา่งมี
วิจารณญาณ 

ผูเ้รยีนมีควากระตือรอืรน้ 
แสดงความสนใจอยา่ง
สงูหาหลกัฐานประกอบ
ยืนยนัมีความเขา้ใจ
สถานการณน์ าไปใช ้ใน
ชีวิตจรงิและผูอ่ื้น
สามารถ น าเอาวิธีการไป
ใชไ้ดจ้รงิ 

ผูเ้รยีนแสดงออกถึง
ความสนใจ ในการแสดง
ความคิด คน้ควา้หา 
หลกัฐานประกอบ การ
คิด มีความสอดคลอ้ง 
เขา้ใจ สถานการณ์
น าไปใชไ้ดใ้นชีวติจรงิ 

แสดงใหเ้ห็นถึงความ
พยายามในการแสดง
ความคิดอยา่งมีเหตผุล 
และ เขา้ใจสถานการณ์
สามารถน าไป ประยกุต ์
ใชไ้ดใ้นชีวิตจรงิ 

แสดงใหเ้ห็นถึงการ
คิดแตไ่มป่รากฏความ
เป็นเหตผุลหรอื ความ
เป็นไปไดใ้นชีวติจรงิ 

3. ความคิด
สรา้งสรรค ์

มีแนวคิดรเิริม่
หลากหลายสรา้งสรรค์
แปลกใหม ่น าไปใช ้ได้
จรงิและสามารถน าผล
ไปใชห้รอืน าเสนอได้
อยา่งราบรืน่เขา้ใจงา่ย 

มีความคิดรเิริม่สรา้ง 
สรรค ์น าไปใชไ้ดจ้รงิ 
แปลกใหม ่น าไปใชไ้ดผ้ล
การน าเสนอยงัไม ่
สอดคลอ้งมีการติดขดั 

มีความคิดรเิริม่สรา้ง 
สรรคน์ าไปใชไ้ดจ้รงิแต่
ยงัไมส่มบรูณก์าร
น าเสนอมีการน ามา
จากแนวคดิผูอ่ื้น 

มีแนวคิดรเิริม่น าไปใช้
ไดจ้รงิแต ่ไมไ่ดผ้ล
สมบรูณ ์ 

 

      เกณฑก์ารตัดสินคุณภาพ 

 

 

 

 

 

 

 

 

เกณฑค์ะแนน ระดับคุณภาพ 

9-12 ดีมาก 
5-8 พอใช ้

1-4 ควรปรบัปรุง 
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ค าชีแ้จง : ใหผู้ส้อนสงัเกตพฤติกรรมผูเ้รียนในระหว่างเรียนและนอกเวลาเรียน แลว้ขีด / 

ลงในชอ่งใหต้รงกบัระดบัคะแนน 

 

  ลงช่ือ.....................................ผูป้ระเมิน

(.........................................................)    

 

 

    

ท่ี ช่ือ-สกลุ 

รายการ 
รวม มีวินยั 

รบัผิดชอบ 
ใฝ่เรียนรู ้

มุง่มั่นในการ
ท างาน 

มีจิต
สาธารณะ 

3 2 1 0 3 2 1 0 3 2 1 0 3 2 1 0  
                   
                   
                   
                   
                   
                   
                   
                   
                   
                   
                   
                   

 
เกณฑก์ารตัดสินคุณภาพ 

เกณฑค์ะแนน ระดับคุณภาพ 

9-12 ดีเย่ียม 
5-8 ดี 
1-4 ผา่น 
0 ไมผ่า่น 

แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
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เกณฑก์ารให้คะแนน 

ประเด็นที่ประเมิน 
คะแนน 

3 2 1 0 

1. มีวินยัรบัผิดชอบ 

ปฏิบตัิตนตามกฎกติกา
และตรงตอ่เวลาในการ
ปฏิบตัิกิจกรรมที่รบั
มอบหมายอยา่ง
สม ่าเสมอ 

ปฏิบตัิตนตามกฎกติกา
และตรงตอ่เวลาในการ
ปฏิบตัิกิจกรรมที่รบั
มอบหมายบางครัง้ 

ปฏิบตัิตนตามกฎกติกา
และตรงตอ่เวลาในการ
ปฏิบตัิกิจกรรมที่รบั
มอบหมาย 
นาน ๆ ครัง้ 

ไมม่ีการปฏิบตัิเลย 

2. ใฝ่เรยีนรู ้

ใชเ้วลาวา่งศกึษาเรยีนรู ้
หรอืสบืคน้ขอ้มลูจากสือ่
สารสนเทศเทคโนโลยี
ตา่ง ๆอยา่งสม ่าเสมอ 

ใชเ้วลาวา่งศกึษาเรยีนรู ้
หรอืสบืคน้ขอ้มลูจาก
สือ่สารสนเทศ
เทคโนโลยีตา่ง ๆ 
บางครัง้ 

ใชเ้วลาวา่งศกึษาเรยีนรู ้
หรอืสบืคน้ขอ้มลูจากสือ่
สารสนเทศเทคโนโลยี
ตา่ง ๆ นาน ๆ ครัง้ 

ไมม่ีการปฏิบตัิเลย 

3. มุง่มั่นในการท างาน 

มีความตัง้ใจพยายาม
อดทนตอ่การท างานให้
ลลุว่งส าเรจ็อยา่ง
สม ่าเสมอ 

มีความตัง้ใจพยายาม 
อดทนตอ่การท างานให้
ลลุว่งส าเรจ็ตาม
เปา้หมายเป็นบางครัง้ 

มีความตัง้ใจพยายาม 
อดทนตอ่การท างานให้
ลลุว่งส าเรจ็ตาม
เปา้หมายนาน ๆ ครัง้ 

ไมม่ีการปฏิบตัิเลย 

4. มีจิตสาธารณะ 

อาสาท างาน ชว่ยคิด
ช่วยท ากิจกรรมสว่นรวม
และงานสาธารณะ
ประโยชนอ์ยา่ง
สม ่าเสมอ 

อาสาท างาน ชว่ยคิด
ช่วยท ากิจกรรม
สว่นรวมและงาน
สาธารณะประโยชน์
เป็นบางครัง้ 

อาสาท างาน ชว่ยคิด
ช่วยท ากิจกรรมสว่นรวม
และงานสาธารณะ
ประโยชนน์าน ๆ ครัง้ 

ไมม่ีการปฏิบตัิเลย 
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ค าชีแ้จง : ใหผู้ส้อนสงัเกตพฤติกรรมผูเ้รียนในระหว่างการเรียนและนอกเวลาเรียน 
แลว้ขีด /  ลงในชอ่งใหต้รงกบัระดบัคะแนน 
 

 

ลงช่ือ.......................................ผูป้ระเมิน

(.........................................................) 

 

 

 

ท่ี ช่ือ-สกลุ 

รายการ 

รวม 
ความสามารถ
ในการสือ่สาร 

ความ 
สามารถใน
การคิด 

ความ 
สามารถใน

การ
แกปั้ญหา 

ความสาม
รถในการ
ใชท้กัษะ
ชีวิต 

ความ 
สามารถใน
การใช้

เทคโนโลยี 
3 2 1 0 3 2 1 0 3 2 1 0 3 2 1 0 3 2 1 0  

                       
                       
                       
                       
                       
                       
                       
                       
                       
                       
                       

 
เกณฑก์ารตัดสินคุณภาพ 

เกณฑค์ะแนน ระดับคุณภาพ 

11-15 ดีเย่ียม 
6-10 ดี 

1-5 ผา่น 
0 ไมผ่า่น 

แบบประเมินสมรรถนะ 5 ด้าน  
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เกณฑก์ารให้คะแนน 

ประเด็นที่ประเมิน 
คะแนน 

3 2 1 0 

1. ความสามารถในการ
สือ่สาร 

มีการรับ-ส่งสาร
ถ่ายทอดความรู้ความคิด
ความเข้าใจด้วยวิธีการ
สื่อสารที่ชัดเจนและ
หลากหลายวิธ ี

มีการรับ-ส่งสาร
ถ่ายทอดความรู้
ความคิดความเข้าใจ
ใช้วิธีการสื่อสารที่
ชัดเจน 

มีการรับ-ส่งสาร
ถ่ายทอดความรู้
ความคิดความเข้าใจ
ใช้วิธีการสื่อสารที่ยัง
ไม่ชัดเจนมากพอ 

ไม่มีการรับ-ส่งสาร
ถ่ายทอดความรู้
ความคิดความเข้าใจ
ใช้วิธีการสื่อสาร 

2. ความสามารถในการคิด 

มีการแสดงการคดิอย่าง
เป็นระบบและคดิ
วิเคราะห์ในการสร้าง
องค์ความรู้อย่าง
สม่ าเสมอ 

มีการแสดงการคดิ
อย่างเป็นระบบและ
คิดวิเคราะห์ในการ
สร้างองค์ความรู้ใน
บางครั้ง 

มีการแสดงการคดิ
อย่างเป็นระบบและ
คิดวิเคราะห์ในการ
สร้างองค์ความรู ้
นาน ๆ ครั้ง 

ไม่มีการแสดงการคิด
อย่างเป็นระบบและ
คิดวิเคราะห์ในการ
สร้างองค์ความรู ้

3. ความสามารถในการ
แกปั้ญหา 

มีการแก้ปัญหาด้วยการ
แสวงหาความรูบ้นหลัก
ของเหตุผลและตัดสินใจ
โดยค านึงผลกระทบต่อ
ผู้อื่นอย่างสม่ าเสมอ 

มีการแก้ปัญหาด้วย
การแสวงหาความรู้
บนหลักของเหตผุล
และตดัสินใจโดย
ค านึงผลกระทบต่อ
ผู้อื่นบ้างบางครั้ง 

มีการแก้ปัญหาด้วย
การแสวงหาความรู้
บนหลักของเหตผุล
และตดัสินใจโดย
ค านึงผลกระทบต่อ
ผู้อื่นนาน ๆ ครั้ง 

ไม่มีการแก้ปัญหา
ด้วยการแสวงหา
ความรู้บนหลักของ
เหตุผลและตดัสินใจ
โดยค านึงผลกระทบ
ต่อผู้อื่น 

4. ความสามารถในการใช้
ทกัษะชีวิต 

ท างานกับผู้อื่นได้ทุก
กิจกรรมและรู้จักใช้
วิธีการแก้ปัญหาความ
ขัดแย้งต่อผู้อื่นได้อย่าง
เหมาะสมในขณะท างาน 

ท างานกับผู้อื่นได้ใน
บางครั้งและรู้จักใช้
วิธีการแก้ปัญหาความ
ขัดแย้งต่อผู้อื่นได ้

ท างานกับผู้อื่นได้ใน
บางครั้งแต่ไมส่ามารถ
จัดการแก้ปญัหาเพื่อ
ลดความขดัแย้งได ้

ไม่มีการท างานกับ
ผู้อื่นและไมรู่้จักใช้
วิธีการแก้ปัญหา
ความขัดแย้งต่อผู้อื่น 

5. ความสามารถในการใช้
เทคโนโลยี 

รู้จักเลือกใช้แหล่งข้อมลู
ในการท างานและ
แสวงหาความรูร้่วมกับ
ผู้อื่นได้ทุกครั้งในการ
ท างานร่วมกันอย่าง
สม่ าเสมอ 

รู้จักเลือกใช้
แหล่งข้อมูลในการ
ท างานและแสวงหา
ความรู้ร่วมกับผู้อื่นได้
เป็นบางครั้ง 

รู้จักเลือกใช้
แหล่งข้อมูลในการ
ท างานแต่ไม่มีการ
แสวงหาความรู้
ร่วมกับผู้อื่น 

ไม่มีการเลือกใช้
แหล่งข้อมูลในการ
ท างานและไม่มีการ
แสวงหาความรู้
ร่วมกับผู้อื่นในการ
ท างาน 
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แบบทดสอบคุณลักษณะความเป็นพลเมืองประชาธิปไตยชุดที ่1 

ค าชีแ้จง 

1. แบบทดสอบนีเ้ป็นแบบทดสอบเชิงสถานการณท์ั่วไป เพ่ือตอ้งการทราบถึงการ
กระท าหรือความคิดของนักเรียน หากนักเรียนประสบพบปัญหาหรือสถานการณ์นีก้ับตนเอง 
ค าตอบที่ตอบไม่มีถูกหรือผิด และไม่มีผลต่อการเรียนของนักเรียนแต่อย่างใด จึงขอให้
ตอบตรงกับความคิดคความรู้สึกหรือพฤตกิรรมการกระท าของนักเรียนมากทีสุ่ด  

2. วิธีการตอบใหน้ักเรียนท าการเขียนค าตอบ ลงในกระดาษค าตอบ ซึ่งตรงกับขอ้
ค าถามตามจ านวนขอ้ท่ีก าหนดพรอ้มกบัแสดงเหตผุลประกอบ 

3. แบบทดสอบใชส้ถานการณนี์ ้มีทัง้หมด 27 ขอ้ ในแตล่ะขอ้มีระดบัคะแนนแตกต่าง
กนัตามแตล่ะระดบัของค าตอบและเหตผุลท่ีให ้แบง่ออกเป็น 1 คะแนน  2 คะแนน และ 3 คะแนน  
รวมทัง้หมด 81  คะแนน  ใชเ้วลา 90 นาที 

4. ถา้ตอ้งการเปล่ียนค าตอบใหท้ าการลบขอ้ความท่ีเป็นค าตอบเดิมดว้ยน า้ยาลบ
ค าผิดหรือยางลบเทา่นัน้ 

 
ตัวอย่าง (0) 

(0) เม่ือครูใหน้ักเรียนท าการจับกลุ่มโดยท่ีครูใชว้ิธีการจับฉลากแลว้นักเรียนตอ้งร่วม
ท างานกลุม่กบัเพ่ือนท่ีนกัเรียนไมช่อบ นกัเรียนจะปฏิบตัติวัอยา่งไร  

ตอบ................................................................................................................................ 

......................................................................................................................................... 

วิธีตอบ.......................................................................................................................... 
....................................................................................................................................... 

 

 

 

 

 

 

 

ท างานกลุ่มกับเพือ่นตามปกตเิพราะคุณครูได้จัดกลุ่มไว้ให้แล้ว 

ห้ามเปิดแบบทดสอบก่อนได้รับอนุญาต 
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ค าชีแ้จง  ให้นักเรียนเขียนค าตอบลงในช่องว่างให้ครบทุกข้อ 

1.  ในคาบวิชาวิทยาศาสตร ์คณุครูใหน้กัเรียนจบักลุ่มร่วมกันท างาน แตมี่เพ่ือนคนหนึ่ง
ไมย่อมชว่ยเหลือเพ่ือนในกลุม่ในการท างานเอาแตน่ั่งคยุและนั่งเลน่  

หากสถานการณนี์เ้กิดขึน้กบันกัเรียน นกัเรียนจะปฏิบตัอิยา่งไร เพราะเหตใุด 
ตอบ...................................................................................................................................................... . 

....................................................................................................................................... ......................... 

 2. ในกิจกรรมเดินทางไกลคณุครูแบง่นกัเรียนออกเป็น 4 กลุ่ม ไทเกอรอ์ยู่กลุ่มท่ี 1 และ
ไดร้บัแต่งตัง้เป็นหวัหนา้หมู่ ขณะเดินทางไกลปรากฏว่าไทเกอรท์  าแผนท่ีหายส่งผลใหส้มาชิกใน
กลุม่ของไทเกอรเ์ดนิทางตอ่ไปไมไ่ด ้

จากเหตกุารณนี์ถ้า้นกัเรียนเป็นสมาชิกคนหนึ่งในกลุม่ไทเกอรน์กัเรียนควรท าอย่างไร 
เพราะเหตใุด 
ตอบ............................................................................................................................. .......................... 

....................................................................................................................................... ......................... 

3. คณุครูสั่งงานกลุม่ใหน้กัเรียนท ารว่มกนั โดยใหส้ง่ภายในอาทิตยห์นา้ เพ่ือนทกุคนตา่ง
จบักลุม่จนครบขาดแตแ่อนนายงัหากลุม่อยูไ่มไ่ดเ้พราะยงัไมมี่ใครรบัเขา้รว่มกลุม่ดว้ย 

หากนกัเรียนอยูใ่นเหตกุารณนี์จ้ะปฏิบตัอิยา่งไร เพราะเหตใุด 
ตอบ............................................................................................................................. .......................... 

....................................................................................................................................... .........................  

4.  วนัหนึ่งนาวาท าขนมไปแจกเพ่ือน ๆ ท่ีโรงเรียนเม่ือเพ่ือน ๆ ในหอ้งไดช้ิมตา่งก็ชมและ
บอกว่าอรอ่ย แตน่  า้ฟ้ากลบับอกว่ารสชาติมนัหวานไปและคิดว่าควรจะลดน า้ตาลลงนิดหน่อยจะ
ท าใหข้นมอรอ่ยขึน้   

หากนักเรียนเป็นนาวาควรท าอย่างไร เม่ือมีคนเสนอความเห็นต่อขนมของตน  
เพราะเหตใุด 
ตอบ....................................................................................................................................................... 

........................................................................................................ ........................................................  

ชื่อ-สกุล ..................................................................................................... เลขที่..........ชั้น............. 

โรงเรียน..................................................... 

เปิดหน้าถัดไป 
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5. ดรููปภาพเหตกุารณต์อ่ไปนี ้
 

 

 

 

 

 

   ที่มา: https://www.facebook.com/maxacademyth 

จากรูปภาพถ้านักเรียนเป็นผูช้ายท่ียืนอยู่ แลว้มีคนขอแสดงความเห็นนักเรียนจะ
ปฏิบตัอิยา่งไร เพราะเหตใุด 
ตอบ............................................................................................................................. .......................... 

........................................................................................................ ........................................................ 

6. นาราเขา้ร่วมประชุมสภานกัเรียนเรื่องการจดังานกีฬาสี โดยนาราเสนอใหมี้การเพิ่ม
ขบวนกีฬาสีเพ่ือความสวยงามมากขึน้ แตพ่ิมรี่พายไมเ่ห็นดว้ยโดยแยง้ขึน้มาว่า “หากเพิ่มขบวนอีก 
จ านวนคนจะไมเ่พียงพอตอ่การชว่ยเหลือกนัในการท างานอ่ืน ๆ”  

จากเหตกุารณห์ากนกัเรียนเป็นนาราเม่ือมีผูแ้ยง้ความคิดเห็นของตนนกัเรียนจะท า
อยา่งไร เพราะเหตใุดจงึท าเชน่นัน้ 
ตอบ............................................................................................................................. .......................... 

........................................................................................................ ........................................................ 

7. ในวนัเปิดเรียนชัน้ ป.5 มีเพ่ือนใหมจ่ากท่ีอ่ืนมาเขา้เรียน เพ่ือนคนนีผ้ิวสีด  าเขม้ตา่งจาก
เพ่ือนคนอ่ืนท าใหถ้กูเพ่ือนคนอ่ืนลอ้เลียนเป็นประจ าเรื่องของสีผิว  

หากในเหตกุารณเ์พ่ือนใหม่คนนัน้เป็นเพ่ือนสนิทของนกัเรียน นกัเรียนจะท าอย่างไร 
เพราะเหตใุด 

ตอบ............................................................................................................................. .......................... 

....................................................................................................................................... .........................
  

เปิดหน้าถัดไป 
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8. ชว่งปิดเทอมดวงตาปีนตน้ไมแ้ลว้เกิดพลาดตกลงมา ท าใหห้นา้ของดวงตามีแผลเป็น

รกัษาไมห่าย เม่ือดวงตาตอ้งไปโรงเรียนสง่ผลใหเ้พ่ือน ๆ ในหอ้งตา่งมองใบหนา้ของดวงตาดว้ย

ทา่ทีแปลก ๆ ท าใหเ้ธอรูส้กึอบัอายในใบหนา้ของตนเอง 

หากนกัเรียนอยูใ่นหอ้งเรียนแลว้พบเห็นเหตกุารณนี์ ้นกัเรียนจะท าอยา่งไร เพราะเหตใุด 

ตอบ............................................................................................................................. .......................... 

........................................................................................................ ........................................................ 

9. ดรููปภาพเหตกุารณต์อ่ไปนี ้
  

 

 

 

 

 

หากนกัเรียนพบเหตกุารณใ์นภาพจะปฏิบตัอิย่างไร เพราะเหตใุด 
ตอบ............................................................................................................................. .......................... 

........................................................................................................ ........................................................ 

10. ดรููปภาพเหตกุารณต์อ่ไปนี ้
 

 

 

 

 

 

 

เปิดหน้าถัดไป 
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ถา้นกัเรียนเจอเหตกุารณใ์นภาพนกัเรียนจะท าอยา่งไร เพราะเหตใุด 
ตอบ............................................................................................................................. .......................... 

........................................................................................................ ........................................................ 

11. นกัเรียนไปเดินเท่ียวป่าและปรากฏว่าบริเวณนัน้มีป้ายติดว่า หา้มใหอ้าหารสตัว ์แต่
ระหว่างนัน้มีกวางตวัใหญ่เดินมา นกัท่องเท่ียวคนอ่ืนตา่งพากนัถ่ายภาพและบางคนน าผลไมแ้ละ
ขนมมาใหก้วางกินเตม็บรเิวณพืน้ท่ีนัน้ 

จากสถานการณท่ี์กลา่วมานีน้กัเรียนอยูใ่นเหตกุารณจ์ะท าอยา่งไร เพราะเหตใุด 
 ตอบ................................................................................................................................. ..................... 

....................................................................................................................................... ......................... 

12. คณุครูใหน้กัเรียนเลน่เกมรว่มกนัโดยมีกตกิาวา่หา้มโกงการแขง่ขนั แตใ่นขณะแขง่ขนั
ปรากฎวา่มีเพ่ือนบางกลุม่แอบโกงไมท่  าตามกตกิาท่ีคณุครูตัง้ไว ้ 

หากนกัเรียนเจอสถานการณนี์ก้บัตนเองจะปฏิบตัอิยา่งไร เพราะเหตใุด 
ตอบ............................................................................................................................. .......................... 

....................................................................................................................................... ......................... 

13. ในทกุวนัอาทิตยน์าราตอ้งเรียนพิเศษท่ีโรงเรียน ซึ่งวนัอาทิตยนี์ค้ณุครูนดัส่งรายงาน
การบา้น แต่นาราไดร้บัปากคณุอาและคณุปา้ไวว้่าจะไปเท่ียวท่ีตา่งจงัหวัดดว้ยกนัในวนัอาทิตยซ์ึ่ง
ตรงกบัวนัท่ีคณุครูนดัสง่การบา้น  

จากสถานการณนี์ถ้า้นกัเรียนเป็นนาราจะท าอย่างไร เพราะเหตใุด 
ตอบ.................................................................................. .................................................................... . 

....................................................................................................................................... ......................... 

14. คณุครูแบง่กลุ่มใหท้  างานรว่มกนั ธันวาอยู่กลุ่มท่ี 3 ซึ่งเขาไดร้บัมอบหมายใหท้ าการ
จดัเตรียมขอ้มูลในการท ารายงานใหเ้พ่ือนในกลุ่ม โดยตอ้งส่งงานใหเ้พ่ือนแต่ละคนในวันพรุ่งนี ้
ตอนเชา้ สง่ผลใหธ้นัวาตอ้งอดนอนเพ่ือท่ีจะท างานสง่ใหเ้พ่ือน ๆ ไดท้นัเวลา  

ธันวาเป็นคนเช่นไรจึงยอมอดนอนเพ่ือจะท างานใหเ้สร็จ และหากเป็นนกัเรียนจะปฏิบตัิ
เชน่นัน้หรือไม ่เพราะเหตใุด 
ตอบ............................................................................................................................. .......................... 

....................................................................................................................................... ......................... 

 

เปิดหน้าถัดไป 
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15. ครูสั่งการบา้นใหน้กัเรียนท าการจบัคูศ่กึษาเรื่องเก่ียวกบัทอ้งถ่ินของตนเองพรอ้มสรุป

เป็นแผนผงัตกแตง่ใหส้วยงามน ามาสง่ในอาทิตยห์นา้ ซึ่งรตันาจบัคูก่บัมีนาและแบง่หนา้ท่ีในการ

ท างาน โดยมีนาจะเป็นคนหาขอ้มลูสว่นรตันาจะเป็นคนท าแผนผงั แตพ่อใกลถ้ึงวนัส่งงานในวนั

พรุง่นีป้รากฎวา่รตันาลืมไปว่าตนยงัไมต่กแตง่ระบายสีใหง้านเสรจ็สมบรูณ ์

จากสถานการณนี์ถ้า้นกัเรียนเป็นรตันานกัเรียนจะท าอยา่งไร เพราะเหตใุด 
ตอบ............................................................................................................................ ........................... 

....................................................................................................................................... ......................... 

16.คาบเรียนศิลปะคุณครูให้นักเรียนไดเ้ข้ากลุ่มและร่วมกันวาดภาพตามจิตนาการ 
พรอ้มระบายสีใหส้วยงาม โดยคณุครูไดเ้ตรียมอปุกรณท์ัง้กล่องสีไมแ้ละกระดาษมาใหน้กัเรียนได้
ใชใ้นการท ากิจกรรม ในระหว่างการท ากิจกรรม กลุ่มของกุ๊กไก่ มกัเดินมาหยิบกระดาษบนโต๊ะครู
อยูห่ลายครัง้ กระดาษท่ีหยิบไปสมาชิกกลุม่ของกุ๊กไก่มกัน าไปพบักระดาษเลน่เป็นจรวดเป็นรถแข่ง
จนกระดาษบนโต๊ะครูเกือบหมด 

ถา้นกัเรียนเป็นสมาชิกคนหนึ่งในกลุม่ของกุ๊กไก่จะท าอยา่งไร เพราะเหตใุด 
ตอบ............................................................................................................................. .......................... 

........................................................................................................ ........................................................ 

17. ดรููปภาพเหตกุาณต์อ่ไปนี ้
 

 

 

 

 

 

ที่มา: https://il.lovepik.com/image-400723418/water-saving.html 

จากภาพหากนกัเรียนอยูใ่นเหตกุารณจ์ะท าอยา่งไร  เพราะเหตใุด 
  ตอบ............................................................................................................................. ........................ 
...............................................................................................................................................................  
 

เปิดหน้าถัดไป 
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18. ในวนัเปิดเทอมใหมใ่นคาบวิชาศลิปะคณุครูใหน้กัเรียนวาดภาพระบายสีตามชอบ 
เพ่ือนคนอ่ืน ๆ มีสีแทง่ใหมท่ี่พึ่งซือ้มาก่อนเปิดเรียน มีเพียงเปาท่ียงัใชสี้แท่งเก่า และในบางครัง้
เปาก็จะคอยเก็บสีท่ีเพ่ือนในหอ้งไมใ่ชแ้ลว้น ามาเหลาและเก็บใสก่ลอ้งดนิสอไวใ้ชใ้นการเรียน
ตอ่ไป 

จากเหตุการณ์นี ้เพราะเหตุใดเปาจึงไม่ซือ้สีแท่งใหม่และเก็บสีท่ีเพ่ือนไม่ใช้แล้ว
น ามาใชใ้หมอี่กครัง้ 
ตอบ............................................................................................................................. .......................... 

........................................................................................................ ........................................................ 

19. ในวนัท่ี 25 ธันวาคม โรงเรียนมีการจดัเทศกาลคริสตม์าส นกัเรียนทกุคนต่ืนเตน้กับ
งานและตา่งตัง้ใจฝึกซอ้มการแสดงและเตรียมงานกันอย่างสนกุสนาน แตใ่นขณะท่ีทุกคนเตรียม
งานมีเพ่ือนบางกลุม่ก าลงัตกแตง่เวทีจดัฉากแตจ่  านวนคนมีเพียง 2-3 คนเทา่นัน้ 

จากสถานการณ์ข้างตน้หากนักเรียนพบเห็นเหตุการณน์ักเรียนจะปฏิบัติอย่างไร 
เพราะตใุด 
ตอบ............................................................................................................................. .......................... 
....................................................................................................................................... ......................... 
 

20. เทพไปเท่ียวทะเลในระหว่างเดนิเท่ียวชมวิวบรเิวณชายหาดอยู่นัน้ เขาพบกบักลุ่มจิต
อาสาก าลงัเก็บขยะบริเวณรอบชายหาดดว้ยความตัง้ใจ แตจ่  านวนกลุ่มจิตอาสามีจ านวนไม่มากท่ี
จะสามรถชว่ยกนัเก็บขยะบรเิวณชายหาดได ้ 

หากนกัเรียนเป็นเทพนกัเรียนจะท าอยา่งไร เพราะเหตใุด 
ตอบ................................................................... ................................................................................... . 

....................................................................................................................................... ......................... 

21. เกิดเหตุฝนตกหนักในโรงเรียนส่งผลใหน้ า้ท่วมโรงเรียน คุณครูต่างพากันช่วยก่อ
กระสอบทรายกัน้น า้บรเิวณหอ้งเรียนและหอ้งส าคญั ๆ เพ่ือปอ้งกนัน า้ไมใ่หเ้ขา้ทว่มในพืน้ท่ี 

ถา้นกัเรียนอยูใ่นสถานการณน์ัน้นกัเรียนจะท าอยา่งไร เพราะเหตใุด 
ตอบ...................................................................................................................................................... . 

....................................................................................................................................... ......................... 

 

เปิดหน้าถัดไป 
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22. ในตอนพกัเท่ียงนารีและเพ่ือนพากนัไปซือ้ขนมท่ีรา้นคา้ในโรงอาหารท่ีซือ้เป็นประจ า 
ปรากฏว่าเม่ือนารีจะจ่ายเงินค่าขนมเงินในกระเป๋านารีหาย ท าใหน้ารีตกใจเดินหาเงินของตนเอง
วา่ตกอยูท่ี่ไหน ในระหวา่งนัน้ สมใจ ก็พดูขึน้มาวา่ “เม่ือเชา้นีฉ้นัเห็นว่า ปอ้ม เดนิวนอยูต่รงกระเป๋า
นกัเรียนของเธอนะ คดิวา่ปอ้มตอ้งเป็นคนเอาเงินเธอไปแน ่ๆ เพราะปอ้มมีนิสยัชอบขโมย”  

หากนกัเรียนเป็นนารีเม่ือฟังท่ีสมใจพดูนกัเรียนคิดวา่นารีควรท าอยา่งไร เพราะเหตใุด 
ตอบ..................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................. 

23. มีการแชรข์่าวตอ่ ๆ กนัมาว่ากินมะเขือเทศมาก ๆ จะช่วยท าใหผ้ิวขาวและสขุภาพดี 
ปารีณาได้รับข่าวนั้นส่งต่อมาจากเพ่ือนสนิท จึงส่งเข้าไลน์กลุ่มห้องเรียนต่อเพราะเห็นว่า มี
ประโยชน ์

หากนกัเรียนอยูใ่นกลุม่และไดร้บัขอ้มลูจะท าอยา่งไร เพราะเหตใุด 
ตอบ..................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................. 

24. วารินเล่นเตะฟุตบอลในช่วงเวลาพักกลางวนั ระหว่างท่ีเล่นเตะฟุตบอลปรากฎว่า
เลือดกนัเดาไหลออกจากจมกู ท าใหเ้พ่ือน ๆ ตกใจ พิมพใ์จเลยบอกใหก้ม้หนา้แลว้บีบจมกูหายใจ
ออกทางปากเพราะคณุครูเคยสอนวิธีปฐมพยาบาลไว ้

ถ้านัก เ รี ยนอยู่ ใน เหตุการณ์นี ้  นัก เ รี ยนจะท าตาม ท่ีพิมพ์ใจบอกหรื อไม่   
เพราะเหตใุด  
ตอบ..................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................. 

25. นกัเรียนเลน่กบัเพ่ือนอยูท่ี่สนามของโรงเรียน ปรากฏวา่มีนอ้ง ป.3 สองคนทะเลาะกนั
เรื่องยางลบโดยตา่งคนตา่งบอกวา่ยางลบกอ้นนัน้เป็นของตนเอง  

หากนกัเรียนอยูใ่นเหตกุารณน์กัเรียนจะแกไ้ขสถานการณอ์ยา่งไร เพราะเหตใุด 
ตอบ..................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................. 

 
 
 

เปิดหน้าถัดไป 
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26. ตะวนัอยากมีผิวท่ีสวยชุ่มช่ืน เพราะผิวของตะวนัแหง้ง่ายและหยาบ แตต่ะวนัไมมี่

ความรูห้รือเขา้ใจวิธีการท่ีจะดแูลผิวใหถ้กูวิธีและปลอดภยั เธอจงึลองไปสอบถามเพื่อน ๆ แต่

เพ่ือนๆก็ไมมี่ใครใหค้  าตอบหรือใหค้วามรูไ้ด ้

จากเหตกุารณต์ะวนัควรตดัสินใจปฏิบตัอิย่างไร เพราะเหตใุด 
ตอบ..................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................. 

27. คณุครูไดม้อบหมายการบา้นใหน้าวีท าการตอบค าถามเก่ียวกบัประเพณีทอ้งถ่ินบญุ
บัง้ไฟของภาคอีสาน  ซึ่งนาวีไดก้ลบัมาถามพ่ีชายท่ีบา้น แตพ่ี่ชายไมมี่ความรูเ้ก่ียวกบัประเพณีบญุ
บัง้ไฟเลย 

หากนกัเรียนเป็นพ่ีของนาวีนกัเรียนจะแกไ้ขปัญหาอยา่งไร เพราะเหตใุด 
ตอบ..................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  159 

แบบทดสอบคุณลักษณะความเป็นพลเมืองประชาธิปไตยชุดที ่2 

ค าชีแ้จง 

1. แบบทดสอบนีเ้ป็นแบบทดสอบเชิงสถานการณท์ั่วไป เพ่ือตอ้งการทราบถึงการ
กระท าหรือความคิดของนักเรียน หากนักเรียนประสบพบปัญหาหรือสถานการณ์นีก้ับตนเอง 
ค าตอบที่ตอบไม่มีถูกหรือผิด และไม่มีผลต่อการเรียนของนักเรียนแต่อย่างใด จึงขอให้
ตอบตรงกับความคิดคความรู้สึกหรือพฤตกิรรมการกระท าของนักเรียนมากทีสุ่ด  

2. วิธีการตอบใหน้ักเรียนท าการเขียนค าตอบ ลงในกระดาษค าตอบ ซึ่งตรงกับขอ้
ค าถามตามจ านวนขอ้ท่ีก าหนดพรอ้มกบัแสดงเหตผุลประกอบ 

3. แบบทดสอบใชส้ถานการณนี์ ้มีทัง้หมด 27 ขอ้ ในแตล่ะขอ้มีระดบัคะแนนแตกต่าง
กนัตามแตล่ะระดบัของค าตอบและเหตผุลท่ีให ้แบง่ออกเป็น 1 คะแนน 2 คะแนน และ 3 คะแนน  
รวมทัง้หมด 81 คะแนน ใชเ้วลา 90 นาที 

4. ถา้ตอ้งการเปล่ียนค าตอบใหท้ าการลบขอ้ความท่ีเป็นค าตอบเดิมดว้ยน า้ยาลบ
ค าผิดหรือยางลบเทา่นัน้ 

 
ตัวอย่าง (0) 

(0) เม่ือครูใหน้ักเรียนท าการจับกลุ่มโดยท่ีครูใชว้ิธีการจับฉลากแลว้นักเรียนตอ้งร่วม
ท างานกลุม่กบัเพ่ือนท่ีนกัเรียนไมช่อบ นกัเรียนจะปฏิบตัติวัอยา่งไร  

ตอบ................................................................................................................................ 

......................................................................................................................................... 

วิธีตอบ.......................................................................................................................... 
....................................................................................................................................... 

 

 

 

 

 

 

 

ท างานกลุ่มกับเพือ่นตามปกตเิพราะคุณครูได้จัดกลุ่มไว้ให้แล้ว 

ห้ามเปิดแบบทดสอบก่อนได้รับอนุญาต 
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ค าชี้แจง  ให้นักเรียนเขียนค าตอบลงในช่องว่างให้ครบทุกข้อ 

1. ในคาบลดเวลาเรียน เพิ่มเวลารู ้เน่ืองในวนัลอยกระทง คณุครูใหน้กัเรียนร่วมกันจบั
กลุม่ท ากระทงสง่กลุม่ละหนึ่งใบ แตมี่เพ่ือนบางคนมกัจะไม่คอ่ยช่วยท างานและมกัมีขอ้อา้งในการ
ขอเขา้หอ้งน า้หรือแอบไปเลน่กบักลุม่อ่ืนขณะท างานเสมอ 

หากสถานการณนี์เ้กิดขึน้กบันกัเรียน นกัเรียนจะปฏิบตัอิยา่งไร เพราะเหตใุด 
ตอบ..................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................. 

2. กิจกรรมชมรมรกัษส์ิ่งแวดลอ้มไดจ้ดักิจกรรมรวมกลุ่มกันในการร่วมกันหาเงินบริจาค 
เพ่ือน าไปบรจิาคชว่ยเหลือสตัวป่์าท่ีมลูนิธิ พลอยเป็นหนึ่งสมาชิกกลุม่ท่ีรว่มอาสาในการออกไปรบั
เงินบรจิาค แตป่รากฎวา่ระหว่างเดนิทางกลบั พลอยกบัท าเงินรบับรจิาคบางสว่นหายไป  

หากนกัเรียนเป็นสมาชิกกลุม่เดียวกนักบัพลอยนกัเรียนจะท าอยา่งไร เพราะเหตใุด  
ตอบ..................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................. 

3. คณุครูใหน้กัเรียนจบักลุ่มกนัในการท างานไดอ้ย่างอิสระ แตป่รากฎว่ามีเพ่ือนคนหนึ่ง
ไมมี่กลุม่อยูเ่พราะทกุกลุม่มีสมาชิกครบแลว้จงึท าใหไ้มมี่ใครรบัเขาเขา้กลุม่ท างานดว้ย 

ถา้นกัเรียนอยูใ่นเหตกุารณนี์จ้ะปฏิบตัิอย่างไร เพราะเหตใุด  
ตอบ..................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................. 

4. ในวิชาหนา้ท่ีพลเมือง ครูใหน้กัเรียนรว่มกันอภิปรายหวัขอ้ ผูน้  า ผูต้ามท่ีดีโดยครูเปิด
โอกาสใหแ้สดงความคิดเห็น วิชิตชยัจึงไดแ้สดงความเห็นของตนเอง แตร่ตันาแสดงออกถึงการไม่
เห็นดว้ยพรอ้มโตแ้ยง้ความคดิเห็นของวิชิตชยั 

ในสถานการณข์า้งตน้ถา้นกัเรียนเป็นวิชิตชยัจะท าอยา่งไร เพราะเหตใุด 

ตอบ..................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................. 

 

ชื่อ-สกุล ..................................................................................................... เลขที่..........ชั้น............. 

โรงเรียน..................................................... 

เปิดหน้าถัดไป 
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5. น า้หวาน จดักิจกรรมทศันศึกษาท่ีจงัหวดัชลบุรี ณ พิพิธภัณฑส์ตัวน์  า้ใตท้ะเล แต่พอ
ใกลถ้ึงวนัเดินทางน า้หวานแจง้เพ่ือน ๆ ว่าจะขอเก็บเงินคา่อาหารกลางวนัเพิ่ม เน่ืองจากไดน้  าเงิน
บางส่วนไปจ่ายบตัรคา่เขา้ชมพิพิธภณัฑไ์ปแลว้ ท าใหเ้งินไม่พอตอ่คา่อาหารกลางวนั ญาญ่า หนึ่ง
ในสมาชิกหอ้งเรียนไดเ้สนอความเห็นขึน้วา่ “เราไมค่วรเก็บเงินเพิ่มเพราะเพ่ือนบางคนอาจมีเงินไม่
มากพอ” 

ถ้าเหตุการณ์นีน้ักเรียนเป็นน า้หวานแล้วมีคนเสนอความเห็น นักเรียนจะปฏิบัติ
อยา่งไรเพราะเหตใุด 
ตอบ..................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................. 

6. อารีเดนิทางไปเท่ียวกบักลุม่เพ่ือน โดยมีสมคดิเป็นคนขบัรถระหว่างการเดนิทางสมคิด
จ าทางไม่ไดเ้ม่ือเจอทางแยกว่าจะไปทางซา้ยหรือทางขวา ในขณะนัน้แอนนาเสนอความคิดว่าให้
ไปทางขวาแตส่ตางคแ์ยง้ขึน้วา่ใหไ้ปทางซา้ย  

ถา้นกัเรียนเป็นเพ่ือนร่วมเดินทางในกลุ่มนัน้และมีคนเสนอความคิดดงัสถานการณ ์
นกัเรียนจะท าอยา่งไร เพราะเหตใุด 
ตอบ..................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................. 

7. โมนาเป็นเด็กมาจากรอ้ยเอ็ด เธอมกัชอบพูดภาษาอีสานจนเป็นท่ีข าขนัของเพ่ือน ๆ 
และในบางครัง้เพ่ือน ๆก็มกัจะเลียนแบบการพดูของเธอจนเป็นท่ีสนกุสนาน 

หากโมนาเป็นเพ่ือนนกัเรียนแลว้นกัเรียนอยูใ่นเหตกุารณจ์ะท าอยา่งไร เพราะเหตใุด 
ตอบ..................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................. 

8. วนังานเทศกาลปีใหม่ ทุกคนต่างแต่งตัวสวยงามเสือ้ผา้แปลกใหม่ มีเพียงอารีใส่ชุด
ปกติไปร่วมงาน ท าใหทุ้กคนในงานต่างมองอารีดว้ยท่าทีรงัเกียจ ส่งผลใหอ้ารีรูส้ึกอายและไม่
อยากอยูร่ว่มงานตอ่ไป 

หากนักเรียนอยู่ในเหตุการณนี์แ้ลว้เห็นอารีถูกกระท าในข้างตน้จะปฏิบัติอย่างไร 
เพราะเหตใุด 
ตอบ..................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................. 

เปิดหน้าถัดไป 
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9. ดรููปภาพตอ่ไปนี ้
 

 

 

 

 

ที่มา : https://aboutmom.co/features/anti-racism/ 15010/  

ถา้นกัเรียนพบเห็นการกระท าของบคุคลในภาพจะปฏิบตัอิย่างไร เพราะเหตใุด 

ตอบ..................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................. 

10. ดรููปภาพตอ่ไปนี ้
 

 

 

 

 

 

ที่มา : http://www.js 100. com/en/site/post_share/view/61607 

จากภาพหากนกัเรียนพบเห็นเหตกุารณด์งักลา่วจะท าอย่างไร เพราะเหตใุด 

ตอบ..................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................. 

11. คาบเรียนวิชาภาษาไทย คณุครูท าการสอบเก็บคะแนน โดยคณุครูเตือนว่าหา้มมีการ
ลอกหรือทุจริตเด็ดขาด แต่กรแอบจดกระดาษค าตอบเขา้ห้องสอบพรอ้มหันมาถามมดว่า “มด
ตอ้งการการดาษสรุปค าตอบไหม” 

ถา้นกัเรียนเจอสถานการณด์งักล่าวแบบมด นกัเรียนจะท าอย่างไร  เพราะเหตผุลใด
จงึท าเชน่นัน้ 

เปิดหน้าถัดไป 
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ตอบ..................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................. 

12. รา้นอาหารแห่งหนึ่งติดปา้ยว่าหา้มน าสตัวเ์ลีย้งเขา้รา้น แต่มีลกูคา้กลุ่มหนึ่งน าสัตว์
เลีย้งคือแมวเขา้มาในรา้นอาหารและปลอ่ยใหเ้ดนิไปมาทั่วรา้น 

หากนกัเรียนไปรา้นอาหารแลว้เจอสถานการณนี์จ้ะท าอยา่งไร เพราะเหตใุด 
ตอบ..................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................. 

13. คณุครูแจง้มอบหมายใหน้กัเรียนในหอ้งของน๊อตทกุคนเตรียมอปุกรณม์าเพ่ือทดลอง
วิทยาศาสตรใ์นวันพรุ่งนี ้แต่ในตอนเย็นคุณอาของน๊อตไดช้วนน๊อตไปดูหนังท่ีโรงภาพยนตท์ า
ใหน๊้อตกลับบา้นดึกและเกิดง่วงนอนจนหลับไป เม่ือมาถึงโรงเรียนในตอนเชา้น๊อตนึกขึน้ไดว้่า
ตนเองลืมเตรียมอปุกรณม์าทดลองวิทยาศาสตรต์ามท่ีคณุครูสั่งไว ้

จากสถานการณข์า้งตน้นกัเรียนคดิวา่น๊อตตอ้งท าอย่างไรตอ่ไป เพระเหตใุด 
ตอบ..................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................. 

14. กานดานดักบัเพ่ือนๆ ในเชา้วนัเสารเ์พ่ือท างานกลุม่ตามท่ีคณุครูมอบหมายให ้แตพ่อ
ใกลถ้ึงวนันดัคณุพอ่ของกานดาไดช้กัชวนกานดาใหไ้ปเย่ียมคณุยายดว้ยกนัซึ่งตรงกบัเชา้วนัเสารท่ี์
กานดานดัเพ่ือนท างานกลุม่ไวพ้อดี 

จากสถานการณถ์า้นกัเรียนเป็นกานดาควรปฏิบตัิอยา่งไร เพราะเหตใุด 

ตอบ..................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................. 

15 ตน้ขา้วไดร้บับทบาทหนา้ท่ีเป็นหัวหนา้ชมรมจิตอาสา โดยเธอไดข้อเก็บเงินค่าเขา้
ชมรมเพื่อน ๆ คนละ 20 บาทเพ่ือไวใ้ชใ้นการจดักิจกรรมอาสาสมคัรในการท าความสะอาดชุมชนท่ี
จะจดัขึน้ในวนัอาทิตย ์ เม่ือถึงวนัอาทิตยป์รากฎว่าตน้ขา้วมีนดักบัคณุอาว่าจะไปเท่ียวดว้ยกนั แต่
ตน้ขา้วกลบัเลือกท่ีจะมาท างานและจดักิจกรรมจนท าใหง้านนัน้ส าเรจ็ลลุว่งไปไดด้ว้ยดี 

จากเหตุการณ์ถ้านักเรียนเป็นตน้ข้าวจะปฏิบัติเช่นนั้นหรือไม่ เพราะเหตุใดจึงท า
เชน่นัน้ 

เปิดหน้าถัดไป 
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ตอบ..................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................. 

16. ในคาบเรียนการงานอาชีพ คุณครูให้นักเรียนเตรียมอุปกรณ์มาประดิษฐ์สิ่งของ
ร่วมกันเป็นกลุ่มโดยครูเตรียมอุปกรณเ์สริมอ่ืน ๆ ไวใ้ห ้กลุ่มแบงคเ์ม่ือไดร้บัอุปกรณแ์ลว้ก็ลงมือ
ประดิษฐ์สิ่งของ ในขณะท างานประดิษฐ์อยู่นัน้แบงคไ์ดเ้ทกาวลงบนกระดาษไปครึ่งกระปกุเพ่ือใช้
ในงานประดิษฐ์ แตเ่ม่ือท างานประดิษฐ์เสรจ็แลว้กาวท่ีแบงคใ์ชย้งัเหลืออยูเ่ตม็แผ่นกระดาษเพราะ
แบงคเ์ทมาใชม้ากเกินไป 

ถ้านักเรียนเป็นสมาชิกในกลุ่มของแบงค์แล้วเห็นเหตุการณ์จะท าอย่างไร  
เพราะเหตใุด 
ตอบ..................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................. 

17. โรงเรียนมีการตัง้จดุลา้งมือดว้ยเจลแอลกอฮอลไ์วห้ลายจุดภายในโรงเรียน นกัเรียน
หลายคนต่างใชเ้จลแอลกอฮอลนี์ล้า้งมือตามปกติ แต่มีเพ่ือนคนหนึ่งชอบกดเจลแอลกอฮอลม์า
เลน่เป็นประจ า จนเจลแอลกอฮอลห์มดขวดบอ่ยครัง้ ท าใหพ้รนภาซึ่งเป็นผูด้แูลสถานท่ีตอ้งคอยมา
เตมิเจลแอลกอฮอลอ์ยูเ่สมอ 

ถา้นกัเรียนเป็นพรนภาเม่ือเจอกบัสถานการณข์า้งตน้จะปฏิบตัิอยา่งไร เพราะเหตใุด 
ตอบ..................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................. 

18. คาบพกักลางวนัก่อนเขา้เรียนเม่ือสญัญาณกริ่งดงัใหน้กัเรียนทกุคนเขา้แถว เพ่ือนๆท่ี
ไดย้ินสญัญาณกริ่งต่างก็รีบวิ่งจากหอ้งเรียนลงไปเขา้แถวกันหมด เหลือแต่เพียงปิยะพรท่ียังคง
คอยปิดไฟปิดพดัลมในหอ้งเรียนทกุครัง้ก่อนท่ีตนเองจะลงจากหอ้งเรียนมาเขา้แถวตามเวลา 

จากเหตกุารณนี์เ้พราะเหตผุลใดปิยะพรจึงตอ้งปิดไฟปิดพดัลมอยู่ตลอดเม่ือไม่มีใคร
อยูบ่นหอ้งเรียน 
ตอบ..................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................. 

 

เปิดหน้าถัดไป 
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19. ในกิจกรรมวนัเด็กของโรงเรียน นกัเรียนทุกคนต่างเตรียมพรอ้มในการฝึกซอ้มการ
แสดง ในระหว่างการฝึกซอ้มมีคุณครูท่านหนึ่งก าลงัยกของขวญัวันเด็กเป็นกล่องลงัขนาดใหญ่
เพียงคนเดียวเพ่ือเตรียมไวส้  าหรบัจบัฉลากในวนังานท่ีจะเกิดขึน้ 

จากสถานการณ ์ถา้นกัเรียนพบเห็นเหตกุารณด์งักล่าวควรปฏิบตัิอย่างไร เพราะเหตุ
ใด 
ตอบ..................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................. 

20. ในหมู่บา้นมีการจดักิจกรรมรณรงคป์้องกันลูกน า้ยุงลาย โดยเปิดรบัอาสาสมคัรใน
การช่วยเผยแพรค่วามรูใ้หก้บัคนในชมุชนซึ่งก็ยงัขาดอาสาสมคัรในชมุชนอยู่มากจึงยงัไม่สามารถ
ท่ีจะจดักิจกรรมรณรงคภ์ายในชมุชนได ้

ถา้นกัเรียนเป็นหนึ่งในสมาชิกของชมุชนนีน้กัเรียนจะปฏิบตัอิยา่งไร เพราะเหตใุด 
ตอบ..................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................. 

21. ในชมุชนมีปัญหาเดก็ยากจนและขาดแคลนทนุในการเรียนตอ่ พดัเป็นคณุครูจงึอาสา
ในการช่วยสอนพิเศษใหแ้ก่เด็กในชมุชนเพ่ือเสริมความรู้ อีกทัง้ประกาศหาอาสาสมคัรในการเขา้
มาชว่ยเหลืองานสง่เสรมิกิจกรรมตา่ง ๆใหเ้ดก็ ๆ ในชมุชน 

ถา้นกัเรียนเป็นเพ่ือนของพดัแลว้เห็นประกาศ นกัเรียนจะปฏิบตัอิยา่งไร เพราะเหตใุด 
ตอบ..................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................. 

22. วินเป็นนกัเรียนใหม่ท่ีเขา้มาเรียนในชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 5 ระหว่างคาบว่างอยู่ ๆ มี
เพ่ือนมาบอกวินวา่ “เธออยา่ไดไ้ปเล่นหรือคยุกบัเมฆนะ เพราะเมฆเป็นคนนิสยัไม่คอ่ยดีชอบโกหก
ขีข้โมย”  

ถ้านักเรียนเป็นวินนักเรียนไดฟั้งท่ีเพ่ือนพูดแล้วนักเรียนคิดว่าวินควรท าอย่างไร 
เพราะเหตใุด 
ตอบ..................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................. 

 

เปิดหน้าถัดไป 
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23. ในขณะท่ีสไปรท์คยุงานกบัเพ่ือน ๆ ในไลนก์ลุม่ มีเพ่ือนคนหนึ่งสง่ภาพขอ้ความมาว่า 
ด่ืมน า้อุ่นใส่มะนาว สามารถฆ่าเซลลม์ะเรง็ได ้ท าใหเ้พ่ือนในกลุ่มตา่งพากนัแชรข์อ้มลูเพราะคิดวา่
เป็นขอ้มลูท่ีเป็นประโยชน ์

หากนกัเรียนเป็นสไปรท์ไดร้บัขอ้มลูดงัเหตกุารณข์า้งตน้ นกัเรียนจะท าอยา่งไร เพราะ
เหตใุด 
ตอบ..................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................. 

24. ดวงดาวชอบดูคลิปสิ่งลีล้ับทางยูทูป และตามส่ือออนไลนว์ันหนึ่ง ยิหวาถ่ายคลิป
ตน้ไมท่ี้บา้นท่ีมีลกัษณะแปลก ๆ ดวงดาวเห็นจงึทกัยิหวาวา่ตอ้งมีเทวดาสิงอยูใ่นตน้ไมแ้น ่ๆ เพราะ
เหมือนในคลิปวิดีโอท่ีเคยด ูดวงดาวจงึแนะน ายิหวาใหเ้ตรียมของมาไหวแ้ละขอขมา  

จากสถานการณห์ากนกัเรียนเป็นยิหวาจะปฏิบตัอิย่างไร เพราะเหตใุด 
ตอบ..................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................. 

25. น า้ฟ้าและวารี สองคนเป็นเป็นเพ่ือนกัน วันหนึ่งน า้ฟ้ากับวารีเกิดทะเลาะกันเรื่อง
เก่ียวกับปากกาแท่งสีฟ้าโดยต่างคนต่างบอกว่าปากกาแท่งสีฟ้านัน้เป็นของตวัเองท่ีซือ้มา จาก
สหกรณข์องโรงเรียน 

ถา้นกัเรียนพบเห็นเหตกุารณนี์จ้ะแกไ้ขสถานการณอ์ย่างไร เพราะเหตใุด 
ตอบ..................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................. 

26. วนัหนึ่งสนุทร นั่งรถไปเท่ียวกรุงเทพกบัคณุพ่อระหว่างทางกลบั คณุพ่อเกิดหลงทาง
หาทางออกเพ่ือไปถนนสายหลกักลบัสูบ่า้นตา่งจงัหวดัไมไ่ด ้ 

หากนกัเรียนเป็นสนุทรนกัเรียนจะตดัสินใจท าอยา่งไร เพราะเหตใุด 
ตอบ..................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................. 
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27. ในวิชาหนา้ท่ีพลเมืองนกัเรียนตา่งจบักลุ่มกนัในการท ารายงานเก่ียวกบัวฒันธรรมใน
ทอ้งถ่ิน กลุ่มของแปง้สนใจท ารายงานเก่ียวกบัเรื่องของประเพณีรบับวั แต่สมาชิกในกลุ่มไม่มีใคร
ทราบถึงประวตัคิวามเป็นมาของประเพณีเลย 

จากสถานการณ์ถ้านักเรียนเป็นแป้งนักเรียนควรท าอย่างไร เพราะเหตุใดจึงท า
เชน่นัน้ 
ตอบ..................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................. 
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เกณฑก์ารให้คะแนนแบบทดสอบวัดคุณลักษณะความเป็นพลเมืองประชาธิปไตย 

 

คุณลักษณะที่ 1 พลเมืองที่เคารพความแตกต่าง 

องคป์ระกอบยอ่ย 

ที่ใชป้ระเมิน 

เกณฑร์ะดบัคะแนน 
ขอ้สอบ 

3 คะแนน 2 คะแนน 1. คะแนน 

1.1 ปฏิบัติกิจกรรม

กลุม่รว่มกบัผูอ่ื้นได ้

เ ม่ื อ เ ขี ย น ถึ ง ก า ร ป ฏิ บั ติ

กิจกรรมกลุ่มร่วมกับผู้อ่ืนได้

และใหเ้หตผุลประกอบชดัเจน 

เช่น  

- ให้ความร่วมมือกับเพ่ือน

เพราะเป็นงานกลุม่ของทุกคน

ท่ีจะตอ้งท า 

- บอกเพ่ือนใหช้่วยกันท างาน

กลุ่มแพราะงานกลุ่มจะได้

เสรจ็ไว ๆ ฯลฯ 

เ ม่ือเขียนถึงการปฏิบัติกิจกรรม

กลุ่มร่วมกับผู้อ่ืน โดยให้เหตุผล

เพ่ือใหผู้อ่ื้นเกิดการยอมรบั/หวงัสิ่ง

ตอบแทน หรือเขียนให้เหตุผลไม่

ชดัเจน  เช่น  

- ใหค้วามร่วมมือกับเพ่ือนเพราะ

เพ่ือนจะไดเ้หน็ความสามรถ 

 - ช่วยเหลือกันท างานกลุ่มเพ่ือ

คุณครู/ เ พ่ือนคนอ่ืนจะได้ช่ืนชม 

ฯลฯ 

เม่ือเขียนถึงการปฏิบตัิกิจกรรม

กลุ่มร่วมกับผู้อ่ืน แต่ใหเ้หตุผล

โดยไม่ค  านึงถึงผู้อ่ืน/เลี่ยงการ

ถูกลง โทษ หรื อ ไม่ เ ขี ยนให้

เหตผุล เช่น ใหค้วามรวมมือใน

การท างานเพราะกลวัถูกครูท า

โทษ 

-  ช่ วย เหลือกันท า งานกลุ่ม 

เพราะกลวัเพ่ือนไปฟ้องครูว่าไม่

ช่วยงาน ฯลฯ 

ขอ้ท่ี 1-3 

1.2 รบัฟังความคดิ 

เหน็ผูอ่ื้น  

 

เ ม่ือเขียนถึงการยอมรับฟัง

ความคิด เห็นผู้ อ่ื นและ ให้

เหตผุลประกอบชดัเจน เช่น 

-  ให้ผู้ อ่ื นแสดงความเห็น

เพราะจะไดมี้ความคิดเห็นท่ี

หลากหลาย 

- ยอมรบัฟังผูอ่ื้นพูดเพราะจะ

ไดน้ าไปปฏิบัติตาม/ปรบัปรุง 

ฯลฯ 

เม่ือเขียนถึงการยอมรับฟังความ

คิดเห็นผู้อ่ืนแต่ให้เหตุผลเพ่ือให้

ผู้อ่ืนเกิดการยอมรับ/หวังสิ่งตอบ

แทน  หรือเขียนใหเ้หตผุลไม่ชดัเจน 

เช่น  

- ใหผู้อ่ื้นไดแ้สดงความเห็น เพราะ 

คนอ่ืนไดช่ื้นชม 

- ยอมรับฟังผู้อ่ืน เพราะคนอ่ืนได้

เหน็ว่าเป็นคนมีมารยาท ฯลฯ 

เ ม่ื อ เ ขียนถึ งการยอมรับฟัง

ความคิดเห็น แต่ใหเ้หตผุลท่ีไม่

ค  านึ งถึ งผู้ อ่ื น / เลี่ ย งการถูก

ลงโทษ หรือไม่เขียนใหเ้หตุผล 

เช่น 

-  ใ ห้ผู้ อ่ื นแสดงความ เห็น /

ยอมรับฟังผู้อ่ืน เพราะกลวัถูก

ตอ่ว่า 

- ไม่ยอมรบัฟังผูอ่ื้นพดู  ฯลฯ 

ขอ้ท่ี 4-6 

1 .3  ยอมรับความ

แตกตา่งโดยปราศ 

จากอคตทิางความ 

คดิหรือค าพดู 

 เม่ือเขียนถึงการยอมรบัความ

แ ต ก ต่ า ง แ ล ะ ใ ห้ เ ห ตุ ผ ล

ประกอบชัดเจน ไม่ใช้ค  าท่ีมี

อคติ เช่น ไม่ลอ้เลียนปมดอ้ย

ผูอ่ื้นเพราะจะท าใหเ้ขาเสียใจ

ได ้

- ไม่แสดงความรงัเกียจเพ่ือน

เพราะเป็นการเสียมารยาท/

ไม่ใหเ้กียรตคินอ่ืน ฯลฯ 

เ ม่ือเ ขียนถึ งการยอมรับความ

แตกต่าง แต่ใหเ้หตุผลเพ่ือใหผู้อ่ื้น

เกิดการยอมรับ/หวังสิ่งตอบแทน 

หรือเขียนใหเ้หตุผลไม่ชัดเจน เช่น 

ไม่ล้อเลียนปมด้อยผู้อ่ืนเพราะ

เพ่ือน/คนอ่ืนจะมองไดว้่าตนเป็น

คนไม่ด ี

- ไม่แสดงความรงัเกียจเพ่ือนเพราะ

คนอ่ืนจะไดม้องว่าเป็นคนดี ฯลฯ  

เม่ือเขียนถึงการยอมรับความ

แตกต่างแต่ให้เหตุผลโดยไม่

ค  านึ งถึ งผู้ อ่ื น / เลี่ ย งการถูก

ลงโทษหรือไม่เขียนใหเ้หตุผล 

เช่น ไม่ล้อเลียนปมด้อย/ ไม่

แสดงความรงัเกียจผูอ่ื้นเพราะ

กลวัเพ่ือนฟ้องครูแลว้ถกูท าโทษ 

-ไม่หวัเราะผูอ่ื้น/ไม่ว่ารา้ยเพ่ือน 

/ไม่สนใจท่ีคนอ่ืนพดู ฯลฯ  

ขอ้ท่ี 7-9 
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เกณฑก์ารให้คะแนนแบบทดสอบวัดคุณลักษณะความเป็นพลเมืองประชาธิปไตย (ต่อ) 

 

 

คุณลักษณะที 2 พลเมืองทีมี่ความรับผิดชอบต่อหน้าที่ 

ข้อสอบ องคป์ระกอบยอ่ย 
ที่ใชป้ระเมิน 

เกณฑร์ะดบัคะแนน 
3 คะแนน 2 คะแนน 1 คะแนน 

2.1 ปฏิบตัตินตาม
กฎ ขอ้ตกลงรว่มกนั 

เม่ือเขียนถึงการปฏิบตัตินตาม
กฎขอ้ตกลงรว่มกนัและให้
เหตผุลประกอบชดัเจน เช่น  
- ไม่ฝ่าฝืนกฎหมายเพราะเป็น
สิ่งที่ตอ้งปฏิบตัติาม 
- ท  าตามกตกิาหรือขอ้หา้ม
เพราะเป็นสิ่งที่ไดต้กลงหรือ
ถกูหา้มไว ้
- ตกัเตือนบอกผูอ่ื้นใหท้  าตาม
กฎ เพราะจะไดไ้ม่ท  าผิด/ไม่
ฝ่าฝืนขอ้หา้ม ฯลฯ 

 เม่ือเขียนแสดงถึงการปฏิบตัติน
ตามกฎขอ้ตกลงรว่มกนัแตใ่ห้
เหตผุลเพ่ือใหผู้อ่ื้นเกิดการ
ยอมรบั/หวงัสิง่ตอบแทนหรือ
เขียนใหเ้หตผุลไม่ชดัเจน เช่น  
- ไม่ฝ่าฝืนกฎหมายเพราะจะได้
รบัค  าชมว่าเป็นคนดี 
- ตกัเตือนผูอ่ื้นใหท้  าตามกฎ 
เพราะคนอ่ืนจะไดช่ื้นชม/มีรางวลั
มอบให ้ฯลฯ 

เม่ือเขียนแสดงถงึการปฏิบตัติน
ตามกฎขอ้ตกลงรว่มกนัแตใ่ห้
เหตผุลโดยไม่ค  านงึถึงผูอ่ื้น/เลี่ยง
การถกูลงโทษหรือไม่เขียนให้
เหตผุล เช่น 
- ไม่ฝ่าฝืนกฎหมายเพราะ กลวั
ถกูท าโทษ 
- ไม่ตกัเตือนผูอ่ื้นใหท้  าตามกฎ 
เพราะกลวัคนอ่ืนจะว่าตวัเอง 
- บอกใหผู้อ่ื้นท าตามกฎ ฯลฯ 

ขอ้ท่ี 10-12 

2.2 ปฏิบัติตนตาม
บทบาทหนา้ท่ีท่ีไดร้บั
มอบหมาย 

เม่ือเขียนถึงการปฏิบตัตินตาม
หน้าท่ีท่ีไดร้ับมอบหมายและ
ใหเ้หตผุลท่ีชดัเจน เช่น  
- ท  างานท่ีรับมอบหมายให้
เ ส ร็ จ เ พ ร า ะ เ ป็ น ค ว า ม
รบัผิดชอบของตนเอง 
- ไม่ทิง้งานท่ีตนเองรบัผิดชอบ
เพราะเป็นหนา้ท่ี ฯลฯ 

เม่ือเขียนแสดงถึงการปฏิบัติตน
ตามหนา้ท่ีท่ีไดร้บัมอบหมายแต่
ให้เหตุผลเพ่ือให้ผู้อ่ืนเกิดการ
ยอมรับ/หวังสิ่งตอบแทน หรือ
เขียนใหเ้หตผุลไม่ชดัเจน เช่น 
- ท  างานท่ีรบัมอบหมายใหเ้สร็จ/
ไม่ทิง้หน้าท่ี เพราะครูจะได้ช่ืน
ชม/เพ่ือนๆจะไดย้อมรบัว่าเก่ง 

เม่ือเขียนถึงการปฏิบัติตนตาม
หน้าท่ีท่ีได้ร ับมอบหมายแต่ให้
เหตผุลโดยไม่ค  านึงถึงผูอ่ื้น/เลี่ยง
การถูกลงโทษหรือไม่ เ ขียนให้
เหตผุล เช่น 
- ท  างานท่ีรบัมอบหมายใหเ้สร็จ/
ไม่ทิง้งาน เพราะกลวัโดนลงโทษ/
ถกูหกัคะแนน 
 - ไม่ทิง้งานท่ีรบัผิดชอบ/ใหผู้อ่ื้น
ช่วยท างานแทน ฯลฯ 

ขอ้ท่ี 13-15 

2.3  รู ้จักใช้สิ่ งของ
ส่วนรวมอย่างคุม้ค่า
และประหยดั 

เม่ือเขียนถึงการใชส้ิ่งของสว่น
ร่วมอย่างคุม้ค่าและประหยดั
พรอ้มใหเ้หตผุลชดัเจน เช่น  
- เสียดายเพราะของยังใชไ้ด้
อยู่ไม่ควรทิง้ขวาง 
- น าของมาใช้เท่าท่ีจ าเ ป็น
เพราะคนอ่ืนจะไดใ้ชด้ว้ย  
- ใชข้องแลว้เก็บคืนท่ีถา้คนอ่ืน
มาใชจ้ะไดห้าเจอ ฯลฯ 

เม่ือเขียนถึงการใช้สิ่งของส่วน
ร่วมอย่างคุม้ค่าและประหยัดแต่
ให้เหตุผลเพ่ือให้ผู้อ่ืนเกิดการ
ยอมรับ/หวังสิ่งตอบแทน หรือ
เขียนใหเ้หตผุลไม่ชดัเจน เช่น   
- เสียดายเพราะของยังใชไ้ดอ้ยู่
และคนอ่ืนจะไดรู้ว้่าเราเป็นคน
ประหยดั 
- น าของมาใชเ้ทา่ท่ีจ าเป็นเพราะ
ครูจะได้ชมว่า เ ป็นคนใช้ของ
อย่างคุม้คา่/ประหยดั ฯลฯ  

เ ม่ื อ เ ขี ย น ถึ ง ก า ร ใ ช้สิ่ ง ข อ ง
สว่นรวมอย่างคุม้คา่และประหยัด 
แต่ให้เหตุผลท่ีไม่ค  านึงถึงผู้อ่ืน/
เลี่ยงการถูกลงโทษหรือไม่เขียน
ใหเ้หตผุล เช่น 

- - น าของมาใชเ้ท่าท่ีจ าเป็น เพราะ
กลัวจะถูกคุณครูดุ/ถูกคนอ่ืนต่อ
ว่า 

- - ใชข้องแลว้เก็บคืนท่ี เพราะครู/
คนอ่ืนจะท าโทษ 
- เ ก็ บ ข อ ง คื น ท่ี เ ดิ ม / ใ ช้ ข อ ง
ประหยดัฯลฯ 

ขอ้ท่ี 16-18 
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เกณฑก์ารให้คะแนนแบบทดสอบวัดคุณลักษณะความเป็นพลเมืองประชาธิปไตย (ต่อ) 

 

 

 

คุณลักษณะที่ 3 พลเมืองทีมี่ส่วนร่วมและคิดอย่างมีเหตุผล 

องคป์ระกอบยอ่ย

ที่ใชป้ระเมิน 

เกณฑร์ะดบัคะแนน 
ขอ้สอบ 

3 คะแนน 2 คะแนน 1 คะแนน 

3.1 แสดงออกถึง

การมีส่วนร่วมใน

กิจกรรม 

ตา่ง ๆ 

 เม่ือเขียนถึงการมีส่วนร่วมใน

กิจกรรมต่าง ๆ และใหเ้หตุผลท่ี

ชดัเจน เช่น  

- เข้าไปช่วยเหลือ/เข้าไปร่วม

กิจกรรม เพราะจะได้ช่วยกัน

แกปั้ญหา 

- เขา้ไปเป็นจิตอาสาเพราะจะได้

ช่วยกนัปอ้งกนัอนัตราย ฯลฯ 

เ ม่ือเ ขียนถึงการมีส่วนร่วมใน

กิจกรรมต่าง  ๆ  แต่ให้เหตุผล

เพ่ือใหผู้อ่ื้นเกิดการยอมรบั/หวัง

สิ่งตอบแทน หรือเขียนใหเ้หตุผล

ไม่ชดัเจน เช่น   

-  เข้าไปช่วยเหลือ/เข้าไปร่วม

กิจกรรม/เข้าไปเป็นจิตอาสา 

เพราะจะไดร้บัค าช่ืนชมจากคน

อ่ืนว่าเป็นคนมีน า้ใจ/ ไดร้บัค  าชม

จากคณุครู/ไดร้างวลั ฯลฯ 

เม่ือเขียนแสดงถึงการมีสว่นรว่มใน

กิจกรรมต่าง ๆ แต่ใหเ้หตุผลท่ีไม่

ค  านึงถึงผูอ่ื้น/เลี่ยงการถูกลงโทษ 

หรือไม่เขียนใหเ้หตผุล เช่น 

-  เข้า ไปช่วยเหลือ / เข้าไปร่วม

กิจกรรม/เข้าร่วมเป็นจิตอาสา 

เพราะจะได้ไม่ถูกดุหรือไม่ถูกท า

โทษ ฯลฯ 

ขอ้ท่ี 19-21 

3.2 รูจ้กัใชเ้หต ุ

ผลบนหลกัขอ้ 

เทจ็จรงิ 

เมื่อเขียนถึงการใช้เหตุผลบนหลกั

ข้อเท็จจริงและให้เหตุผลชัดเจน 

เช่น 

- ยังไม่เชื่อสิ่งที่ เพื่อนพูด/ยังไม่

เชื่อข่าวลือหรือข้อมูล เพราะยัง

ไม่มีหลักฐานหรือคนที่รู้มาตอบ 

- ยังไม่เชื่อ เพราะคนที่ถูกพูดถึง

อาจเสียหายถ้าหลงเชื่อง่ายๆ  

- เชื่อ เพราะมีหลักฐาน ฯลฯ 

เมื่อเขียนถึงการใช้เหตุผลบนหลัก

ข้อเท็จจริง แต่ให้เหตุผลเพื่อให้

ผู้อื่นเกิดการยอมรับ/หวังสิ่งตอบ 

แทนหรือเขียนให้เหตุผลไม่ชัดเจน 

เช่น 

- ยังไม่เชื่อสิ่งที่เพื่อนพูด/ยังไม่เชื่อ

ข่าวลือหรือข้อมูล เพราะคนอื่น

จะได้ชื่นชมว่าเป็นคนไม่เชื่อคน

ง่าย ฯลฯ 

เมื่อเขียนถึงการใช้เหตุผลบนหลัก

ข้ อ เท็ จจ ริ งและใ ห้ เหตุ ผล ที่ ไม่

ค านึงถึงผู้อื่น/เลี่ยงการถูกลงโทษ 

หรือไม่เขียนให้เหตุผล เช่น 

- เชื่อสิ่งที่เพื่อนพูด เพราะกลัวเพือ่น

แกล้ง 

- ไม่ เชื่อที่ เพื่อนพูด เพราะ กลัว

คุณครูดุถ้าเชื่อตามเพื่อน  

- ไม่ เชื่อข่าวลือ/ยังไม่ เชื่อข้อมูล 

ฯลฯ 

ขอ้ท่ี 22-24 

3.3 รู ้จักแสวงหา

ขอ้มลูน าไปสูข่อ้ 

สรุปในการตดั 

สนิใจแกปั้ญหา 

เมื่อเขียนถึงการแสวงหาข้อมูล

น าไปสู่ข้อสรุปในการตัดสินใจ

แก้ปัญหาและให้เหตุผลเหมาะสม

ชัดเจน เช่น  

- สอบถามสาเหตุ/สืบค้นข้อมูล 

เพราะจะได้มีข้อมูลที่ถูกต้องใน

การตัดสินใจแก้ปัญหาเรื่องต่าง 

ๆ ได้ ฯลฯ  

เมื่อเขียนถึงการแสวงหาข้อมูล

น าไปสู่ข้อสรุปในการตัดสินใจ

แก้ปัญหา แต่ให้เหตุผลเพื่อให้ผู้อื่น

เกิดการยอมรับ/หวังสิ่งตอบแทน 

หรือเขียนให้เหตุผลไม่ชัดเจน เช่น 

- สอบถามสาเหตุ/สืบค้นข้อมูล

ก่อนตัดสินใจแก้ปัญหา เพราะคน

อื่ น จะ ได้ เ ชื่ อ ถื อ / เพื่ อ นๆ ได้

ยอมรับนับถือ ฯลฯ 

เมื่ อ เขียนถึงการแสวงหาข้อมูล

น า ไปสู่ ข้ อสรุป ในการตัดสินใจ

แก้ปัญหา แต่ให้เหตุผลที่ไม่ค านึงถึง

ต่อผู้อื่น/เลี่ยงการถูกลงโทษ หรือไม่

เขียนให้เหตุผล เช่น 

 สอบถาม/สืบค้นข้อมูล เพราะกลัว

จะถูกดุหรือถูกต่อว่า 

- สอบถามสาเหตุ/หาข้อมูล/ 

ถามผู้รู้/ไม่สืบค้นข้อมูล/ไม่สนใจ

สอบถาม ฯลฯ 

ขอ้ท่ี 25-27 
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แบบประเมินคุณลักษณะพลเมืองประชาธิปไตย 

 

ค าชีแ้จง  
1. แบบประเมินคณุลกัษณะความเป็นพลเมืองประชาธิปไตยเป็นแบบสงัเกตถึงการ

แสดงออกของผูเ้รียนเป็นรายบคุคล โดยประเมินจากพฤตกิรรมตา่ง ๆ ท่ีปรากฏตามความเป็นจรงิ 
2.ช่วงเวลาส าหรับการสังเกตคุณลักษณะความเป็นพลเมืองประชาธิปไตยเป็น

ชว่งเวลาในหอ้งเรียน หรือปฏิบตักิิจกรรมตา่ง ๆ  
3. แบบประเมินคณุลกัษณะความเป็นพลเมืองประชาธิปไตยนีเ้ป็นแบบประเมินโดย

ใชก้ารสงัเกตประเภทมาตรประมาณค่า ดงันัน้จึงขอใหผู้้เรียนท าเครื่องหมาย  ลงในช่องท่ีตรง
กบัความเป็นจรงิของตวัผูเ้รียน 

4. ระดบัของพฤตกิรรมท่ีเกิดขึน้หรือระดบัการปฏิบตัิ/แสดงออกของผูเ้รียนก าหนดให้
มีคา่ตัง้แต ่0-3 ซึ่งแตล่ะคา่มีความหมายของระดบัคะแนนท่ีตา่งกนั ดงันี ้

 
ระดับคะแนน  3  หมายถึง ปฏิบตัิ/แสดงออกเป็นประจ า 

                                    2  หมายถึง ปฏิบตัิ/แสดงออกเป็นบางครัง้ 

             1  หมายถึง ปฏิบตั/ิแสดงออกนอ้ย 

                                    0  หมายถึง ไมเ่คยปฏิบตั/ิไมแ่สดงออกเลย 
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แบบประเมินคุณลักษณะพลเมืองประชาธิปไตย 

ช่ือ........................................................................................ชัน้...........เลขท่ี..........  

ค าชี้แจง  แบบประเมินคุณลักษณะความเป็นพลเมืองประชาธิปไตยเป็นการประเมินสังเกต

พฤติกรรมของผูเ้รียนท่ีปรากฎตามความเป็นจริงในระหว่างของการท ากิจกรรมการเรียนรู ้โดยให้

ท า ลงในชอ่งระดบัคะแนนท่ีตรงกบัพฤตกิรรมของตวัผูเ้รียนมากท่ีสดุ จ  านวน 15 ขอ้ 

ระดับคะแนน   3  หมายถึง ปฏิบตัิ/แสดงออกเป็นประจ า 

                                     2  หมายถึง ปฏิบตัิ/แสดงออกเป็นบางครัง้ 

              1  หมายถึง ปฏิบตั/ิแสดงออกนอ้ย 

                                     0  หมายถึง ไมเ่คยปฏิบตั/ิไมแ่สดงออกเลย 

 

 

 

ข้อ รายการ 
ระดับ 

3 2 1 0 

คุณลักษณะพลเมืองทีเ่คารพความแตกต่าง     

1 ปฏิบตังิานกลุม่รว่มกบัผูอ่ื้นได ้     

2 รบัฟังความคดิเห็นของเพ่ือนในการท างานรว่มกนัเสมอ     

3 
ใชค้  าพดูในการแสดงความคิดเห็นอยา่งเหมาะสมกบั
เพ่ือนทกุคน 

    

4 
แสดงพฤตกิรรมในการใหเ้กียรตเิพ่ือนทกุคนอยา่งเทา่
เทียมกนั 

    

5 ชว่ยเหลือเพ่ือนหรือแนะน าเพ่ือนขณะปฏิบตังิานกลุม่     

คุณลักษณะพลเมืองทีม่ีความรับผิดชอบต่อหน้าที่     

6 
ปฏิบตัิตนตามขอ้ตกลงกฎกตกิาในขณะจดักิจกรรมการ
เรียนรู ้
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สถานภาพผู้ประเมิน         ตนเอง        ครู 

เกณฑก์ารประเมิน  คะแนน  2.5-3.0 ระดบัคณุภาพ มาก 

  คะแนน  1.5-2.4 ระดบัคณุภาพ ปานกลาง 

  คะแนน  1.0-1.4 ระดบัคณุภาพ นอ้ย 

  คะแนน  0-0.9    ระดบัคณุภาพ ไมผ่า่นเกณฑ ์

สรุปผลการประเมิน            มาก        ปานกลาง        นอ้ย         ไมผ่า่นเกณฑ ์

ข้อ รายการ 
ระดับ 

3 2 1 0 

7 สง่งานหรือชิน้งานตรงตามเวลาท่ีก าหนด     

8 ปฏิบตัิตนตามหนา้ท่ีท่ีไดร้บัมอบหมายจนบรรลผุลส าเรจ็     

9 
ท างานท่ีไดร้บัมอบหมายดว้ยความตัง้ใจเป็นระเบียบ
เรียบรอ้ย 

    

10 
ใชส้ิ่งของสว่นรวมอยา่งคุม้คา่และเก็บรกัษาสิ่งของอยา่ง
เป็นระเบียบ 

    

คุณลักษณะพลเมืองทีม่ีส่วนร่วมและคิดอย่างมีเหตุผล     

11 มีสว่นรว่มในการท างานรว่มกบัเพ่ือนในทกุขัน้ตอน     

12 
รว่มกนัสรา้งผลงานในกิจกรรมการเรียนรูร้ว่มกนัจน
ประสบผลส าเรจ็ 

    

13 รูจ้กัใชเ้หตผุลเม่ือตอ้งท างานรว่มกบัผูอ่ื้น     

14 
สามารถตดัสินใจแกปั้ญหาดว้ยตนเองขณะท ากิจกรรม
รว่มกบัผูอ่ื้นไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 

    

15 
สืบคน้หาขอ้มลูไดด้ว้ยตนเองและน ามาใชใ้น
กระบวนการกลุม่ไดเ้ป็นอยา่งดี 
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ภาคผนวก ฉ  
ภาพการด าเนินการทดลอง 
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ภาพประกอบ 6 การด าเนินกิจกรรมการเรียนรูข้ัน้ท่ี 1  

ขัน้ส ารวจและระบุประเด็นปัญหา ผูส้อนกระตุน้ผูเ้รียนดว้ยการตัง้ค  าถามจากภาพ
และส่ือวิดีทศันเ์พ่ือใหผู้เ้รียนรว่มกนัระบปุระเดน็ปัญหาถึงสิ่งท่ีตนเองสนใจจะศกึษา 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 7 การด าเนินกิจกรรมการเรียนรูข้ัน้ท่ี 2  

ขัน้ท าความเขา้ใจปัญหา ผูเ้รียนเขา้กลุ่มรว่มกนัก าหนดประเด็นถึงสิ่งท่ีตนเองยงัไมรู่ ้
เพ่ือน าไปสูก่ารสืบคน้ขอ้มลู 
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ภาพประกอบ 8 การด าเนินกิจกรรมการเรียนรูข้ัน้ท่ี 3  

ขัน้สืบคน้ขอ้มูล ผูเ้รียนน าขอ้มูลประเด็นท่ีกลุ่มตนเองจะท าการศึกษามาหาข้อมูล
จากแหลง่เรียนรูท่ี้ผูส้อนไดจ้ดัเตรียมไว ้
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ภาพประกอบ 9 การด าเนินกิจกรรมการเรียนรูข้ัน้ท่ี 4  

ขัน้แลกเปล่ียนเรียนรูปั้ญหา ผูเ้รียนรว่มกันน าขอ้มูลจากสิ่งท่ีท าการสืบคน้ขอ้มูลมา
ร่วมกันพูดคยุแลกเปล่ียนร่วมกันภายในกลุ่ม เพ่ือดถูึงขอ้มูลว่าสิ่งท่ีสืบคน้มานัน้มีขอ้มูลเพียงพอ
หรือไมห่ากยงัไมเ่พียงพอผูเ้รียนแตล่ะกลุม่จะท าการศกึษาขอ้มลูใหม่อีกครัง้ก่อนท าการสรุป 
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ภาพประกอบ 10 การด าเนินกิจกรรมการเรียนรูข้ัน้ท่ี 5  

ขั้นสรุปและประเมินค าตอบ นักเรียนร่วมกันสรุปข้อมูลความรู้ของตนเองจาก
การศกึษาประเดน็ปัญหารว่มกนัและสรา้งผลงานสรุปเป็นแผนผงัความคดิเพ่ือออกไปน าเสนอหนา้
ชัน้เรียน 
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ภาพประกอบ 11 การด าเนินกิจกรรมการเรียนรูข้ัน้ท่ี 6  

ขั้นน าเสนอและประเมินผลงาน  ผู้เ รียนร่วมกันน าเสนอผลงานท่ีตนเองได้
ท าการศึกษา ให้ผู้เรียนกลุ่มอ่ืนรับฟังและร่วมกันซักถาม พูดคุยเสนอแนะร่วมกัน โดยผู้สอน
ประเมินใหข้อ้เสนอแนะเพ่ือการพฒันาผลงานตอ่ไป 
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ตัวอย่างผลงานผู้เรียนในการระดมความคิดก าหนดหัวข้อส่ิงทีต่้องการเรียนรู้  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ตัวอย่างผลงานของผู้เรียนจากการสรุปและประเมินค าตอบจากการสืบค้นข้อมูล 
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ตัวอย่างผลงานของผู้เรียนจากการสรุปและประเมินค าตอบจากการสืบค้นข้อมูล 
(ต่อ) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ประวัติผ ูเ้ขียน 
 

ประวัตผู้ิเขียน 
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