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งำนวิจัยนี ้ศึกษำมโนทัศน์ของค ำว่ำใจที่ปรำกฏในพุทธศำสนำและคริสต์ศำสนำตำมแนวทำง
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และคริสตศ์ำสนำวิเครำะหแ์ละเปรียบเทียบอุปลักษณ์มโนทัศน์ของค ำว่ำใจที่ปรำกฏในพุทธศำสนำและคริสต์
ศำสนำและวิเครำะหแ์ละเปรียบเทียบกำรวิพำกษ์ของค ำว่ำใจที่สะท้อนผ่ำนอุปลักษณ์มโนทัศน์ในพุทธศำสนำ
และคริสต์ศำสนำโดยเก็บข้อมูลภำษำ 2 แหล่งข้อมูล ไดแ้ก่ 1) ข้อมูลภำษำทำงพุทธศำสนำศึกษำจำกคัมภีร์
พระไตรปิฎก  (ฉบับหลวง) 2) ข้อมูลภำษำทำงคริสต์ศำสนำศึกษำจำกพระคัมภีร์ไบเบิล (ฉบับมำตรฐำน ) 
ผลกำรวิจัยพบว่ำพหุนัยของค ำว่ำใจ ที่ปรำกฏในพุทธศำสนำ ไดแ้ก่ 1) ควำมหมำย “ส่ิงมีชีวิต” 2) ควำมหมำย 
“พืน้ที่” 3) ควำมหมำย “ วัตถุ” 4) ควำมหมำย “อำหำร” 5 ) ควำมหมำย “ไฟ” และ 6) ควำมหมำย “ธรรมชำติ” 
ส่วนพหุนัยที่ปรำกฏในคริสต์ศำสนำ  ได้แก่ 1) ควำมหมำย  “พื ้นที่”  2) ควำมหมำย“ วัตถุ” 3) ควำมหมำย 
“ไฟ”  และ 4 ) ควำมหมำย  “ธรรมชำติ” และ อุปลักษณ์มโนทัศน์ของค ำว่ำใจที่ปรำกฏในพุทธศำสนำพบว่ำ
สะท้อนอุปลักษณม์โนทศัน ์7 อุปลกัษณม์โนทศัน ์ไดแ้ก่ 1) [ใจคือวตัถุ] 2) [ใจคือพืน้ที่] 3) [ใจคือมนุษย]์ 4) [ใจ
คือธรรมชำติ] 5) [ใจคือสตัว]์ 6) [ใจคือไฟ] และ 7) [ใจคืออำหำร] ส่วนคริสตศ์ำสนำสะท้อนอุปลักษณ์มโนทัศน์ 
4 อุปลักษณ์มโนทัศน์ ได้แก่ 1) [ใจคือวัตถุ] 2) [ใจคือพืน้ที่] 3) [ใจคือไฟ] และ 4) [ใจคือธรรมชำติ] ส่วนกำร
วิพำกษ์ของค ำว่ำใจที่สะทอ้นผ่ำนอุปลกัษณม์โนทศันข์องทัง้ 2 ศำสนำพบว่ำ สำมำรถเปิดเผยใหเ้ห็นมุมมองใหม่
ของค ำว่ำใจที่ต่ำงจำกมุมมองเดิมกล่ำวคือพุทธศำสนำสะทอ้นมุมมองใหม่ 6 มุมมอง  ส่วนคริสตศ์ำสนำสะทอ้น
มมุมองใหม่ 4 มมุมอง  นอกจำกนีย้ังพบว่ำ อุดมกำรณข์องพุทธศำสนำถูกซ่อนอยู่เบือ้งหลังกำรใชอุ้ปลกัษณม์โน
ทัศน์ [ใจคือไฟ] ส่วนคริสต์ศำสนำอุดมกำรณ์ถูกซ่อนอยู่เบือ้งหลังกำรใช้อุปลักษณ์มโนทัศน์  [ใจคือพืน้ที่] ซึ่ง
สำมำรถสะทอ้นควำมคิดและควำมเชื่อของผูน้บัถือศำสนำแต่ละศำสนำไดเ้ป็นอย่ำงดี 
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This research is a study of concepts of the word ‘Caj’ (mind) in Buddhism and 

Christianity with a cognitive linguistics study. The objectives of this research are as follows: (1) to 
analyze and compare the polysemy of the word ‘mind’ in both religions; (2) to analyze and compare 
the conceptual metaphor of the word ‘mind’ in both religions; and (3) to analyze and compare the 
critical metaphor of the word ‘mind’ in both religions. The data were collected from two sources: (1) 
Thai Tripitaka (Royal Version), and (2) Thai Holy Bible (Standard Version). The results showed that 
the polysemy of the word ‘mind’ in Buddhism had the following senses: (1) ‘organisms’; (2) ‘space’; 
(3) ‘object’; (4) ‘food’; (5) ‘fire’, and (6) ‘nature’; and in Christianity: (1) ‘space’; (2) ‘object’; (3) ‘fire’; 
and (4) ‘nature’. The word ‘mind’ in Buddhism can reflect seven conceptual metaphors: (1) mind is 
an object; (2) mind is space; (3) mind is a person; (4) mind is nature; (5) mind is an animal; (6) mind 
is fire; and (7) mind is food. However, in Christianity, it can reflect four conceptual metaphors:(1) 
mind is an object; (2) mind is space; (3) mind is fire; and (4) mind is nature. The critical metaphor 
analysis of both religions can reveal new perspectives of the word ‘mind’ that differ from the original 
perspective, that is to say, Buddhism reflects six new perspectives, while Christianity reflects only 
four new perspectives. In addition, it was revealed that the ideology of Buddhism is reflected through 
a conceptual metaphor of mind is fire, whereas the ideology of Christianity, which is mind is space, 
and can reflect the thoughts and beliefs of the religious people of each religion. 

 
Keyword : concepts, polysemy, conceptual metaphor, mapping of conceptual domains, critical 
mataphor 
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อันเป็นประโยชน์อย่ำงยิ่งต่อกำรปรับแก้งำนวิจัย  และเอำใจใส่เป็นอย่ำงดียิ่งทั้งในกำรติดต่อ 
สอบถำม ใหก้ ำลงัใจตลอดระยะเวลำในกำรท ำวิจัยจนส ำเร็จลลุ่วงไปดว้ยดี  จึงขอเจริญพร ขอบคุณ
อำจำรยเ์ป็นอย่ำงยิ่ง ณ โอกำสนี ้

ขอเจริญพรขอบคณุ รศ.ดร.ณัฐพร  พำนโพธ์ิทอง ประธำนกรรมกำรสอบปำกเปล่ำปริญญำ
นิพนธ์ และรศ.ดร. สุกัญญำ เรืองจรูญ ประธำนกรรมกำรบริหำรหลักสูตรที่ให้ขอ้เสนอแนะอันเป็น
ประโยชนอ์ย่ำงยิ่งในกำรปรบัแกง้ำนวิจยัใหส้มบูรณ์  จึงขอเจริญพรขอบคณุอำจำรยม์ำ ณ โอกำสนี ้

ขอเจริญพรขอบคณุ อำจำรยใ์นหลักสูตรวิชำภำษำศำสตรท์ุก ๆ ท่ำน ที่ใหค้วำมรูด้ำ้นวิชำ
ภำษำศำสตรแ์ก่ผู ้วิจัยตลอดกำรศึกษำซึ่งท ำให้ผู ้วิจัยเกิดควำมรู้  ควำมเข้ำใจในสำขำวิชำ
ภำษำศำสตรเ์ป็นอย่ำงดี 

ขอเจริญพรขอบคณุ  คณุปำริชำติ ฉิมคลำ้ย เพื่อนนิสิตป.เอก ภำษำศำสตร ์รุ่นปีกำรศึกษำ 
2560 ที่ช่วยเป็นธุระในกำรแจกแบบสอบถำมดำ้นพระคมัภีรท์ำงคริสตศ์ำสนำ และ ช่วยน ำขอ้มูลให้
ผูเ้ชี่ยวชำญดำ้นคริสตศ์ำสนำตรวจสอบขอ้มูลภำษำ อีกทั้งคุณพีรดำ พำนิชยเ์พื่อนสมัยเรียนป.โท 
ภำษำศำสตร ์ที่เป็นธุระในกำรน ำขอ้มลูใหผู้เ้ชี่ยวชำญดำ้นคริสตศ์ำสนำช่วยตรวจสอบขอ้มูลภำษำ 
จึงขอขอบคณุมำ ณ โอกำสนี ้

ขอขอบคุณเพื่อนสหธรรมิกทุก ๆ ท่ำน ที่ช่วยตรวจทำนข้อมูลด้ำนพุทธศำสนำและเป็น
ก ำลงัใจ ติดตำม ถำมไถ่ ในกำรท ำวิจยัแก่ผูวิ้จยัตลอดมำ 

สดุทำ้ยนี ้ขอเจริญพรขอบคณุญำติโยมทุกทำ่นทีม่ีส่วนอปุถมัภถ์วำยปัจจยัในกำรศึกษำเลำ่
เรียนครัง้นี ้ดว้ยอ ำนำจบุญบำรมีที่ไดป้ระพฤติปฏิบตัิบ  ำเพ็ญมำจงเป็นพลวปัจจยัใหทุ้กท่ำนที่มีส่วน
เกือ้กูลอปุถมัภก์ำรศึกษำและมีส่วนใหง้ำนวิจัยนีส้  ำเร็จลลุ่วงไปดว้ยดี ขอใหทุ้กท่ำนจงมีแต่ควำมสุข 
ควำมเจริญในที่ทุกสถำน ในกำลทุกเมื่อเทอญ 
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บทท่ี 1  
บทน า 

ภูมิหลัง 
เมื่อกล่ำวถึงศำสนำจะเป็นที่เข้ำใจโดยทั่วกันว่ำ ศำสนำเป็นเรื่องของเสรีภำพในแต่ละ

บุคคล กล่ำวคือมีเสรีภำพที่จะเชื่อหรือศรทัธำในศำสนำใดก็ได ้ซึ่งแต่ละศำสนำนั้นจะมีอิทธิพลต่อ
กำรด ำเนินชีวิต  (Horton, 1960; สุรพศ  ทวีศักดิ์, 2559) เพรำะศำสนำเป็นสิ่งที่ยึดเหนี่ยวจิตใจ
และเป็นที่พึ่งทำงใจของมนุษย ์ฉะนั้นศำสนำจึงมีผลต่อควำมคิด ควำมเชื่อ และพฤติกรรมของผู้
นับถือในแต่ละศำสนำและที่ส  ำคัญเป็นบ่อเกิดของขนบธรรมเนียมประเพณี กฎเกณฑ์ ค่ำนิยม 
และวิถีชีวิตของคนในแต่ละสังคมที่ต่ำงกันอีกดว้ย จึงเปรียบศำสนำเป็นกิจกรรมอย่ำงหนึ่งของคน
ในสงัคมนัน้ ๆ ที่ยอมรบัไดภ้ำยใตก้รอบของควำมเชื่อและควำมจริง (Dow, 2007) 

ตำมหลักค ำสอนของแต่ละศำสนำต่ำงก็มุ่งสอนให้ทุกคนเป็นคนดี มีศีลธรรม มีควำม
เมตตำต่อกัน เช่น ในหลักค ำสอนของพทุธศำสนำและคริสตศ์ำสนำที่เห็นไดช้ัดในเรื่องของควำม
เมตตำ ควำมรกัต่อเพื่อนมนุษย์และให้ด ำเนินชีวิตด้วยคุณธรรม และจริยธรรม อย่ำงไรก็ตำม
ศำสนำทัง้ 2 ต่ำงก็มีหลกัธรรมค ำสอนที่วำงระเบียบไวเ้ป็นแนวปฏิบตัิที่แตกต่ำงกนัดงันี ้

พทุธศำสนำไดว้ำงหลกักำรหรือสำระส ำคญัที่ยึดถือเป็นแนวปฏิบตัิในกำรด ำเนินชีวิตไว ้3 
ประกำร ดงันี ้

1. ไม่ท ำควำมชั่วทัง้ปวง  
2. ใหท้ ำควำมดี  
3. ท ำใจใหผ้่องใส  
             (สมเด็จพระพทุธโฆษำจำรย ์(ป.อ. ปยุตฺโต), 2562) 
ทัง้ 3 ประกำรนีถ้ือว่ำเป็นหลักกำรที่วำงไวเ้ป็นแนวปฏิบตัิตำมหลักของศีล สมำธิ ปัญญำ 

หรือจะเรียกว่ำเป็นหลักค ำสอนที่ เป็นหัวใจของพุทธศำสนำก็ว่ำได้ โดยเฉพำะข้อที่  3 ที่ให้
ควำมส ำคญักบั ใจ สำมำรถแบ่งออกเป็น 2 ระดบั 

1. ระดับโลกิยะ หมำยถึง คุณค่ำดำ้นกำรท ำกิจต่ำง ๆ ในทำงโลกที่ตอ้งสรำ้งก ำลังใจใน
กำรด ำเนินชีวิต และใชช้ีวิตดว้ยควำมไม่ประมำท 

2. ระดบัโลกุตตระ หมำยถึง คณุค่ำดำ้นกำรท ำใจใหห้ลดุพน้เป็นอิสระ 
ฉะนัน้คุณค่ำทั้ง 2 นีแ้สดงใหเ้ห็นถึงควำมส ำคัญของใจ ทั้งดำ้นกำรด ำเนินชีวิต และดำ้น

กำรหลุดพ้นเป็นอิสระ ล้วนอำศัยใจเป็นสิ่งส ำคัญ ตำมที่ปรำกฏในพระไตรปิฎกฉบับหลวง 
(พระไตรปิฎก, 2514) ไดใ้หค้วำมส ำคญัของค ำว่ำ ใจ ดงัตวัอย่ำง 



  2 

(1) ธรรมทั้งหลำยมีใจเป็นหัวหนำ้ มีใจประเสริฐที่สดุ ส ำเร็จแลว้แต่ใจถ้ำบุคคลมีใจอนัโทษ
ประทุษรำ้ยแลว้ กล่ำวอยู่ก็ตำม ท ำอยู่ก็ตำมทุกขย์่อมไปตำมบุคคลนั้น เพรำะทุจริต 3 อย่ำงนั้น 
เหมือนล้อหมุนไปตำมรอยเท้ำโคผู้ลำกเกวียนไปอยู่ ฉะนั้น  ธรรมทั้งหลำยมีใจเป็นหัวหน้ำมีใจ
ประเสริฐที่สุด ส ำเร็จแลว้แต่ใจ ถ้ำบุคคลมีใจผ่องใส กล่ำวอยู่ก็ตำมท ำอยู่ก็ตำม สุขย่อมไปตำม
บุคคลนัน้เพรำะสจุริต 3 อย่ำงเหมือนเงำมีปรกติไปตำม ฉะนัน้ 

                                                 (พระสตุตนัตปิฎกเล่ม 17, 2514, น. 11) 
จำกตัวอย่ำง (1) พบว่ำในหลักค ำสอนทำงพุทธศำสนำจะใหค้วำมส ำคัญกบัใจเป็นอย่ำง

ยิ่งที่กล่ำวถึงใจเป็นใหญ่ในธรรมทัง้หลำย ทุกอย่ำงจะส ำเร็จไดต้อ้งอำศยัใจเป็นที่ตัง้ หรือที่เรียกว่ำ
ส ำเร็จที่ใจ ถ้ำฝึกอบรมใจใหด้ีแลว้ ไม่ว่ำจะคิด จะพูด จะท ำอะไรก็ตำม ย่อมเกิดผลดีทัง้นั้น แต่ถ้ำ
ไม่ฝึกอบรมใจใหด้ี ย่อมน ำควำมทุกขม์ำใหท้ัง้แก่ตนเองและผูอ่ื้น และที่ส  ำคัญใจเท่ำนัน้ที่หมดจด
จำกกิเลส ตณัหำ สำมำรถตดัควำมโลภ ควำมโกรธ ควำมหลงได ้ซึ่งเรียกว่ำกำรหลดุพน้นั่นเอง  

ส่วนคริสตศ์ำสนำไดก้ล่ำวถึงควำมส ำคญัของหลกัค ำสอนไวเ้ช่นเดียวกนัว่ำใจเป็นแก่นที่
ส  ำคญัที่สดุของชีวิตมนุษยส์ำมำรถแบ่งออกได ้3 ระดบั (สภุำพร  ดำวดี, 2558, น. 1-2) ดงันี ้

1. ระดบัวตัถุ คือสรรพส่ิงสำมำรถท ำใหค้นเรำมีพลงัในกำรด ำเนินชีวิตต่อไปได ้
2. ระดับบุคคล คือ คนที่เรำรกั เคำรพผูกพันจะเสริมสรำ้งพลังภำยในจิตใจใหด้  ำรงชีวิต

เป็นไปดว้ยดี 
3. ระดับเหนือธรรมชำติ คือ พลังจิตวิญญำณที่มีควำมผูกพันกับพระเจำ้ ให้มีควำมรัก

ควำมศรทัธำจะน ำไปสู่ชีวิตนิรนัดร ์ 
จำกทั้ง 3 ระดบันีแ้สดงใหเ้ห็นว่ำมีควำมส ำคญักับใจ กล่ำวคือสรรพสิ่ง ไม่ว่ำจะเป็นวัตถุ 

สิ่งของต่ำง ๆ จะท ำให้คนเรำมีก ำลังใจในกำรด ำเนินชีวิต เช่น สรำ้งที่อยู่อำศัย และระดับบุคคล 
ไดแ้ก่ คนที่อยู่รอบขำ้ง ที่มีควำมผูกพัน หรือเป็นสำยสัมพันธ์ ได้แก่ พ่อ แม่ ครอบครวั จะคอย
เสริมสรำ้งพลังภำยในจิตใจในกำรเป็นอยู่อย่ำงดียิ่ง ส่วนระดับเหนือธรรมชำติ ก็คือกำรสรำ้งจิต
วิญญำณที่มั่นคงส ำหรบัชีวิตหลังควำมตำย กล่ำวคือให้มีควำมรกัในพระเจ้ำที่จะน ำไปสู่ชีวิต       
นิรนัดรใ์นแผ่นดินสวรรคข์องพระเจำ้ได ้ดงัปรำกฏในตวัอย่ำง 
(2) พวกท่ำนจงรกัองคพ์ระผูเ้ป็นเจำ้ผูเ้ป็นพระเจำ้ของท่ำนดว้ยสดุใจของท่ำน ดว้ยสดุจิตของ
ท่ำน ดว้ยสดุก ำลงัของท่ำน และดว้ยสดุควำมคิดของท่ำน และจงรกัเพื่อนบำ้นเหมือนรกัตนเอง 

                                                                            (คมัภีรไ์บเบิล ลกูำ บทที่ 10 ขอ้ 27) 
จำกตวัอย่ำง (2) มีกำรกล่ำวถึงใจ ในเรื่องของควำมรกั เช่น รกัแบบสดุใจ รกัแบบสดุจิตรกั

แบบสดุควำมคิด เนื่องจำกควำมรกัเกิดขึน้ที่ใจก่อนแลว้จึงแสดงออกมำทำงกำย ถือไดว่้ำควำมรกั
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เป็นค ำสอนหลกัขอ้หนึ่งที่ส  ำคญัโดยเฉพำะระดบัเหนือธรรมชำติที่กล่ำวถึง จิตวิญญำณ ที่มีควำม
ผูกพนักบัพระเจำ้ใหม้ีควำมรกั ควำมศรทัธำในพระเจำ้ ตำมหลกัคริสตศ์ำสนำถือว่ำเป็นหลกักำรที่
ไดว้ำงไวเ้ป็นแนวทำงปฏิบตัิเพื่อใหบ้รรลเุป้ำหมำยนั้นก็คือใหม้นุษยม์ีศรทัธำและปฏิบัติตำมหลัก
ค ำสอนของพระเจำ้เพื่อที่จะน ำไปสู่ชีวิตนิรนัดรใ์นอำณำจกัรของพระเจำ้ได ้

จำกควำมส ำคัญของค ำว่ำใจ ทัง้ 2 ศำสนำเมื่อพิจำรณำค ำว่ำ ใจ ถือว่ำเป็นองคป์ระกอบ
หนึ่งของร่ำงกำยมนุษย ์เนื่องจำกว่ำมนุษยจ์ะด ำรงชีวิตอยู่ไดต้อ้งอำศยัทั้งกำยและใจ ซึ่งจะตอ้ง
ดแูล รกัษำเอำใจใส่ทั้งกำยและใจควบคู่กันไป เพรำะว่ำกำยและใจนั้นมีควำมเกี่ยวขอ้งกนัอย่ำง
ใกล้ชิดต่ำงอำศัยกันโดยใจเป็นผู้ควบคุมภำยใน เช่น  กำรรับรู้และกำรเรียนรู้ผ่ำนกำย (สนิท        
ศรีส ำแดง, 2544, น.162; สุภำพร  ดำวดี, 2558, น. 2) นอกจำกนีผู้วิ้จัยยังพบว่ำ ในพุทธศำสนำมี
กำรใชค้  ำว่ำ ใจ ที่แสดงควำมหมำยเชิงมโนทัศน ์(conceptual meaning) สำมำรถสะทอ้นระบบ
ควำมคิดได้กล่ำวคือมีกำรน ำควำมหมำยของค ำว่ำใจไปใช้ในเชิงเปรียบเทียบสะท้อนให้เห็น           
มโนทศันต์่ำง ๆ ได ้พิจำรณำขอ้มลูภำษำที่ปรำกฏในพทุธศำสนำดงัตวัอย่ำง  
(3) เมื่อเธอพิจำรณำอยู่ย่อมรูอ้ย่ำงนีว่้ำ ที่ใดแล เป็นที่รกั เป็นที่ชื่นใจในโลก ตณัหำเมื่อเกิดขึน้ 
ย่อมเกิดขึน้ในที่นัน้ เมื่อตัง้อยู่ ย่อมตัง้อยู่ในที่นัน้ ก็อะไรเล่ำเป็นที่รกั เป็นที่ชื่นใจในโลก ใจเป็นที่รกั
เป็นที่ชื่นใจในโลก ตณัหำนัน้เมื่อเกิดขึน้ย่อมเกิดขึน้ที่ใจนัน้ เมื่อตัง้อยู่ย่อมตัง้อยู่ที่ใจนัน้ 

                                   (พระสตุตนัตปิฎก เล่ม 8, 2514, น. 106) 
(4) ล ำพงัผูเ้ดียวก็ไม่กลัว ไม่หวั่น ไม่หวำด ไม่สะดุง้ ขวนขวำยนอ้ย มีขนอนัรำบเรียบ เป็นอยู่
ดว้ยปัจจยั 4 ที่ผูอ่ื้นให ้มีใจดจุมฤคอยู่ ขำ้พระพทุธเจำ้พิจำรณำเห็นอ ำนำจประโยชนน์ีแ้ลไปสู่ป่ำก็
ดี ไปสู่ โคนไมก้็ดี ไปสู่เรือนว่ำงก็ดี จึงเปล่งอทุำนเนือง ๆ ว่ำ สขุหนอ สขุหนอ 

                                        (พระวินยัปิฎก เล่ม 7, 2514, น. 108) 
(5) ใจว่ำงเปล่ำจำกตนหรือจำกของๆ ตน ธรรมำรมณว่์ำงเปล่ำจำกตนหรือจำกของ ๆ ตนดกูร
อำนนทเ์พรำะว่ำงเปล่ำจำกตนหรือจำกของๆ ตน ฉะนัน้จึงเรียกว่ำโลกว่ำงเปล่ำ 

                                                (พระสตุตนัตปิฎก เล่ม 10, 2514, น. 54) 
(6) ดกูรภิกษุทั้งหลำย จิตของภิกษุที่โกรธเคืองไม่พอใจ มีจิตอันโทสะกระทบกระทั่ง มีใจดุจ
ตะปูในเพื่อนพรหมจรรย์ทั้งหลำยนั้น ย่อมไม่น้อมไปเพื่อควำมเพียรเครื่องเผำกิเลสเพื่อควำม
ประกอบเนืองๆ เพื่อควำมท ำติดต่อ เพื่อควำมเพียรที่ตัง้มั่น 

                                                (พระสตุตนัตปิฎก เล่ม 4, 2514, น. 141) 
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(7) ดูกรภิกษุทั้งหลำย เพรำะเหตุนั้นแล เธอทั้งหลำยพึงศึกษำอย่ำงนีว่้ำ เรำทั้งหลำยจักละ
ควำมคดโกงแห่งกำย โทษแห่งกำย รสฝำดแห่งกำยจักละควำมคดโกงแห่งวำจำ โทษแห่งวำจำ รส
ฝำดแห่งวำจำ จกัละควำมคดโกงแห่งใจโทษแห่งใจรสฝำดแห่งใจ ดกูรภิกษุทั้งหลำย เธอทั้งหลำย
พึงศึกษำอย่ำงนีแ้ล 

                                              (พระสตุตนัตปิฎก เล่ม 12, 2514, น. 108) 
(8) ขำ้แต่พระองคผ์ูเ้จริญ ไฟย่อมเผำของสะอำดบำ้ง ไม่สะอำดบำ้ง คถูบำ้ง มตูร บำ้ง  น ำ้ลำย
บำ้ง น ำ้หนองบำ้ง โลหิตบำ้ง ไฟย่อมไม่อึดอดัระอำหรือเกลียดชงัดว้ยสิ่งนั้น แมฉ้ันใดขำ้พระองคก์็
ฉันนั้นเหมือนกันแล มีใจเสมอด้วยไฟอันไพบูลย ์กวำ้งใหญ่ ไม่มีประมำณ ไม่มีเวร ไม่มีควำม
เบียดเบียนอยู่ 

                                  (พระสตุตนัตปิฎก เล่ม 15, 2514, น. 301) 
(9) อริยสำวกนั้นแลย่อมมีใจเสมอดว้ยอำกำศ ไพบูลย์ เป็นมหรคต (ถึงควำมยิ่งใหญ่) หำ
ประมำณมิได ้ไม่มีเวร ไม่มีควำมเบียดเบียนโดยประกำรทัง้ปวงอยู่ สตัวบ์ำงพวกในโลกนี ้ท ำพทุธำ
นุสสติแมน้ีใ้หเ้ป็นอำรมณ ์ย่อมเป็นผูมี้ควำมบริสทุธ์ิเป็นธรรมดำดว้ยประกำรฉะนี ้ฯ 

                                             (พระสตุตนัตปิฎก เล่ม 14, 2514, น. 289) 
จำกตวัอย่ำง (3-9) พบว่ำมีกำรน ำควำมหมำยของค ำว่ำใจไปใชใ้นเชิงเปรียบเทยีบ ที่แสดง

ควำมหมำยเชิงมโนทัศน์ (conceptual meaning) สำมำรถสะท้อนระบบควำมคิดได้ พิจำรณำ
ตวัอย่ำง (3) พบควำมหมำย “สิ่งมีชีวิต” คือมนุษย ์ไดแ้ก่ ที่รกั หมำยถึงคนรกั ถูกน ำมำเปรียบกับ
ค ำว่ำใจ ฉะนั้น ใจ ในควำมหมำยนี้จึงสะท้อนมโนทัศน์มนุษย์ ตัวอย่ำง (4) พบควำมหมำย 
“สิ่งมีชีวิต” คือสัตว ์ไดแ้ก่ มฤค หมำยถึงสัตวป่์ำมีกวำง อีเก้ง  เป็นตน้ที่อยู่ในป่ำ ถูกน ำมำเปรียบ
กบัค ำว่ำใจ มีลกัษณะเหมือนสตัวป่์ำ ใจในควำมหมำยนีจ้ึงสะทอ้นมโนทัศนส์ตัว ์ตวัอย่ำง (5) พบ
ควำมหมำย “พืน้ที่” มีกำรกล่ำวถึงพืน้ที่ว่ำงเปล่ำ ถูกน ำมำเปรียบกับค ำว่ำใจ มีลักษณะเป็นพืน้ที่
ว่ำงเปล่ำ ฉะนัน้ใจในควำมหมำยนีจ้ึงสะทอ้นมโนทศันพ์ืน้ที่ ตวัอย่ำง (6) พบควำมหมำย “วตัถุ” ที่
มีกำรกล่ำวถึงตะปู ถูกน ำมำเปรียบกับค ำว่ำใจมีลกัษณะเช่นเดียวกับตะปูส ำหรบัใชต้อกตรึง จึง
สะท้อนให้เห็นมโนทัศน์วัตถุ ตัวอย่ำง (7) พบควำมหมำย “อำหำร” ที่มีกำรกล่ำวถึงรสฝำด ถูก
น ำมำเปรียบกับค ำว่ำใจมีลกัษณะเหมือนรสฝำด ซึ่งค ำว่ำใจในควำมหมำยนีจ้ึงสะทอ้นมโนทัศน์
อำหำร ตัวอย่ำง (8)  พบควำมหมำย “ไฟ” ที่ เผำทั้งของสะอำดและไม่สะอำดได้และมีควำม    
กวำ้งใหญ่ ไม่มีประมำณ ถูกน ำมำเปรียบกบัใจมีมีลกัษณะเช่นเดียวกบัไฟ  ค ำว่ำใจในควำมหมำย
นีจ้ึงสะทอ้นมโนทัศนไ์ฟ ตัวอย่ำง  (9) พบควำมหมำย “ธรรมชำติ” คืออำกำศที่มีควำมกวำ้งใหญ่ 
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ไพศำล ไม่มีประมำณ ไม่มีเวร ไม่มีควำมเบียดเบียน ถูกน ำมำเปรียบกบัค ำว่ำใจมีลักษณะเหมือน
ธรรมชำติคืออำกำศ ฉะนัน้ใจในควำมหมำยนีจ้ึงสะทอ้นมโนทศันธ์รรมชำติ 

จำกตวัอย่ำงขำ้งตน้ที่ปรำกฏในพุทธศำสนำพบว่ำ มีกำรน ำควำมหมำยของค ำว่ำใจไปใช้
ในเชิงเปรียบเทียบ แสดงให้เห็นควำมหมำยของค ำว่ำ ใจ ได้หลำยควำมหมำยคือควำมหมำย  
“สิ่งมีชีวิต” ควำมหมำย “พืน้ที่” ควำมหมำย “วัตถุ” ควำมหมำย “อำหำร” ควำมหมำย “ไฟ”  
ควำมหมำย “ธรรมชำติ” ควำมหมำยเหล่ำนีเ้รียกว่ำ พหุนัย ถือว่ำเป็นปรำกฏกำรณ์เชิงมโนทัศน ์
(conceptual phenomenon) ที่ ค  ำหนึ่งค ำมีหลำยควำมหมำย  และมีควำมสัมพันธ์กัน เป็น
เครือข่ำยควำมหมำย (semantic network)  (Kövecses, 2010, p. 251) สำมำรถสะท้อนระบบ
ควำมคิดไดก้ล่ำวคือควำมหมำย “ส่ิงมีชีวิต”ไดแ้ก่ มนุษยแ์ละสตัว ์ควำมหมำย “พืน้ที่” ควำมหมำย 
“ วัตถุ” ควำมหมำย “อำหำร” ควำมหมำย “ไฟ” และควำมหมำย “ธรรมชำติ” ซึ่งควำมหมำย
เหล่ำนีถ้ือว่ำเป็นควำมหมำยเชิงมโนทัศน์มีควำมสัมพันธ์กับกระบวนหนึ่งทำงปริชำนที่เรียกว่ำ 
กระบวนกำรอุปลักษณ์ เป็นกระบวนกำรที่ท ำให้เกิดกำรขยำยควำมหมำยต่ำง ๆ ได้ และ
ควำมหมำยเหล่ำนีถู้กน ำมำเป็นแบบเปรียบกับค ำว่ำใจกล่ำวคือใจเป็นสิ่งที่ถูกเปรียบ จึงสำมำรถ
สะท้อนให้เห็นอุปลักษณ์มโนทัศน์ [ใจคือมนุษย์] [ใจคือสัตว์]  [ใจคือพื้นท่ี]  [ใจคือวัตถุ]      
[ใจคืออาหาร]  [ใจคือไฟ] และ [ใจคือธรรมชาติ] 

 
ส่วนคริสต์ศำสนำผู้วิจัยพบว่ำในพระคัมภีรไ์บเบิล (2554) มีกำรใช้ค  ำว่ำ ใจ ที่แสดง

ควำมหมำยเชิงมโนทัศน์ (conceptual meaning) สำมำรถสะท้อนให้เห็นมโนทัศน์ต่ำง ๆ  ได้
เช่นเดียวกนักบัพทุธศำสนำ ดงัตวัอย่ำง 
(10) เมื่อใครไดย้ินค ำบอกเล่ำเรื่องแผ่นดินของพระเจำ้แต่ไม่เขำ้ใจ มำรรำ้ยก็มำฉวยเอำสิ่งที่
หว่ำนในใจเขำนัน้ไปเสีย นั่นแหละไดแ้ก่เมล็ดพืชซึ่งหว่ำนตกริมหนทำงและเมล็ดพืชซึ่งหว่ำนตกใน
ที่ดินซึ่งมีพืน้หินนัน้ ไดแ้ก่บุคคลที่ไดย้ินพระวจนะ แลว้ก็รบัทนัทีดว้ยควำมยินดีแต่ไม่มีรำกลึกในตวั
จึงทนอยู่ชั่วครำว และเมื่อเกิดกำรยำกล ำบำก หรือกำรข่มเหงต่ำงๆ เพรำะพระวจนะนั้น เขำก็เลิก
เสียในทนัทีทนัใด 

                                                                       (คมัภีรไ์บเบิล มทัธิว บทที่ 13 ขอ้ 19-23) 
(11) ขำ้พเจำ้ไดพ้บอีกสิ่งหนึ่งซึ่งขมขื่นยิ่งกว่ำควำมตำยคือผูห้ญิงซึ่งมีใจเป็นบ่วงแรว้และตำ
ข่ำย มือของนำงเป็นโซ่ตรวน คนที่พระเจำ้พอพระทยัจะหนีพน้นำง แต่คนบำปจะถูกผูห้ญิงคนนั้น
จบัเอำไป 

                                                                    (คมัภีรไ์บเบิล ปัญญำจำรย ์บทที่ 7 ขอ้ 26) 
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(12) ใจของขำ้พระองค์เหมือนไฟไหม้อัดอยู่ในกระดูกของขำ้พระองค์และขำ้พระองคก์็อ่อน
เปลีย้ที่ตอ้งเก็บมนัไวแ้ละขำ้พระองคก์็เก็บไวไ้ม่ไหว 

                                                                           (คมัภีรไ์บเบิล เยเรมีย ์บทที่ 20 ขอ้ 9) 
(13) ฝ่ำยชำวเมืองอัยก็ฆ่ำฟันพวกเขำตำยประมำณ 36 คน โดยขับไล่เขำจำกประตูเมืองไป
ถึงเชบำริม ฆ่ำเขำตำมทำงลง และใจของประชำชนก็ละลำยไปอย่ำงน ำ้ 

                                                      (คมัภีรไ์บเบิล โยชูวำ บทที่ 7 ขอ้ 5) 
จำกตัวอย่ำง (10-13) พบว่ำมีกำรน ำควำมหมำยของค ำว่ำใจไปใชใ้นเชิงเปรียบเทียบที่

แสดงควำมหมำยเชิงมโนทัศน์ (conceptual meaning) สำมำรถสะท้อนระบบควำมคิดได ้
พิจำรณำตัวอย่ำง (10) พบควำมหมำย “พืน้ที่”  ถูกน ำมำเปรียบกับค ำว่ำใจ มีลักษณะเป็นพืน้ที่
ส  ำหรบัหว่ำนเมล็ดพืช แสดงใหเ้ห็นว่ำ ใจ ในควำมหมำยนีส้ะทอ้นมโนทศันพ์ืน้ที่ ตวัอย่ำง (11) พบ
ควำมหมำย “วัตถุ” ที่มีลกัษณะเหมือนบ่วงแรว้และตำข่ำยถูกน ำมำเปรียบกบัค ำว่ำใจ เหมือนบ่วง
แร้วและตำข่ำยใช้เป็นเครื่องดักสัตว์ ฉะนั้นใจในควำมหมำยนี้จึงสะท้อนให้เห็นมโนทัศน์วัตถุ
ตัวอย่ำง (12) พบควำมหมำย “ไฟ” ที่มีกำรเปรียบใจเป็นไฟที่ก ำลังไหม้อยู่จึงสะท้อนให้เห็น      
มโนทศันไ์ฟ ตวัอย่ำง (13) พบควำมหมำย “ธรรมชำติ” ที่กล่ำวถึงน ำ้ถูกน ำมำเปรียบกับค ำว่ำใจที่
ละลำยไปอย่ำงน ำ้ ฉะนัน้ใจในควำมหมำยนีจ้ึงสะทอ้นใหเ้ห็นมโนทศันธ์รรมชำติ  

จำกตวัอย่ำงที่ปรำกฏในคริสตศ์ำสนำพบว่ำ มีกำรน ำควำมหมำยของค ำว่ำใจไปใชใ้นเชิง
เปรียบเทียบแสดงใหเ้ห็นควำมหมำยของค ำว่ำ ใจ ไดห้ลำยควำมหมำยคือควำมหมำย “พืน้ที่” 
ควำมหมำย “ วัตถุ” ควำมหมำย “ไฟ” ควำมหมำย “ธรรมชำติ” ควำมหมำยเหล่ำนี ้ถือว่ำเป็น
ควำมหมำยเชิงมโนทัศน์สำมำรถสะทอ้นระบบควำมคิดไดม้ีควำมสัมพันธ์กับกระบวนหนึ่งทำง   
ปริชำนที่เรียกว่ำ กระบวนกำรอปุลกัษณ์ เป็นกระบวนกำรที่ท ำใหเ้กิดกำรขยำยควำมหมำยต่ำง ๆ 
ได ้และควำมหมำยเหล่ำนัน้ถูกน ำมำเป็นแบบเปรียบกบัค ำว่ำใจกล่ำวคือใจเป็นสิ่งที่ถูกเปรียบ จึง
สะทอ้นใหเ้ห็นอปุลกัษณม์โนทศัน ์[ใจคือพืน้ท่ี]  [ใจคือวัตถุ]  [ใจคือไฟ] และ [ใจคือธรรมชาติ]  

 
จำกกำรปรำกฏของขอ้มูลภำษำทำงศำสนำทั้ง 2 ศำสนำขำ้งตน้ เป็นกำรแสดงใหเ้ห็นถึง

ควำมหมำยของค ำที่เกิดขึน้ในระดบัมโนทศันก์ล่ำวคือเป็นกำรสรำ้งมโนทัศนใ์นระบบควำมคิดของ
มนุษย์หรือที่เรียกว่ำ กระบวนกำรสร้ำงมโนทัศน์ (conceptualisation) เสนอโดย Evans and 
Green (2006, p.162) ที่ไดก้ล่ำวไวว่้ำกำรศึกษำเรื่องมโนทัศน ์ตำมแนวทำงภำษำศำสตรป์ริชำน
จะมุ่งเนน้อธิบำยถึงกำรใชภ้ำษำที่เป็นภำพสะทอ้นควำมคิดกล่ำวคือภำษำจะสะทอ้นโลกทศันข์อง
มนุษย์รวมถึงควำมรู้ควำมเข้ำใจจะสัมพันธ์กับประสบกำรณ์ต่ำง  ๆ ของมนุษย์ด้วย เช่น
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ประสบกำรณ์ทำงร่ำงกำย (bodily experience) ที่มนุษย์มีปฏิสัมพันธ์อยู่รอบตัว เช่น พืน้ที่ ดัง
ปรำกฏในตัวอย่ำง (5) และตวัอย่ำง (10) แสดงใหเ้ห็นมโนทัศนพ์ืน้ที่ซึ่งเป็นมโนทศันพ์ืน้ฐำนที่ท ำ
ให้เกิดมโนทัศนอ่ื์น ๆ ตำมมำ และถือว่ำเป็นมโนทัศนส์ำกลที่มนุษยจ์ะท ำควำเขำ้ใจและรบัรูถ้ึง
พืน้ที่ที่อยู่รอบตัวรวมถึงสถำนที่พักอำศัย กล่ำวคือมีกำรใชค้  ำเกี่ยวกับพืน้ที่ เช่น ลักษณะกวำ้ง 
แคบ ใกล ้ไกล ระยะทำง ถือว่ำมีปฏิสัมพันธ์กับมนุษยใ์นชีวิตประจ ำวันเช่นกัน (Clark & Clark, 
1977; Kellman, 1995;  Lyons,1997) 

จำกขอ้มูลภำษำขำ้งตน้ของทัง้ 2 ศำสนำนี ้แสดงใหเ้ห็นควำมหมำยของค ำว่ำใจ มีหลำย
ควำมหมำย หรือพหุนัย ถือว่ำเป็นปรำกฏกำรณ์ เชิงมโนทัศน์ (conceptual phenomenon) 
สำมำรถสะทอ้นระบบควำมคิดของมนุษยไ์ด ้และยงัสะทอ้นอปุลกัษณม์โนทศันข์องแต่ละศำสนำที่
มีกำรน ำควำมหมำยของค ำว่ำใจไปใชใ้นเชิงเปรียบเทียบ โดยควำมหมำยต่ำง ๆ เหล่ำนั้นถูกน ำมำ
เป็นแบบเปรียบ ส่วนค ำว่ำใจ เป็นสิ่งที่ถูกเปรียบจึงสะทอ้นใหเ้ห็นมโนทัศนต์่ำง ๆ เช่น พืน้ที่ วัตถุ  
ซึ่งในส่วนกำรวิเครำะห์ขอ้มูล ผูวิ้จัยจะแสดงให้เห็นถึงโครงสรำ้งทำงควำมคิดที่เกิดจำกกำรน ำ
ควำมหมำยของค ำว่ำใจไปใช้ในเชิงเปรียบเทียบโดยมีกำรถ่ำยโยงวงมโนทัศน์ (mapping of 
conceptual domains) จำกวงมโนทัศนห์นึ่งที่เป็นรูปธรรม (วงมโนทัศนต์น้ทำง) ถ่ำยโยงไปยังอีก
วงมโนทัศนห์นึ่งที่เป็นนำมธรรม (วงมโนทัศนป์ลำยทำง) นอกจำกนี ้ผูวิ้จยัจะน ำแนวคิดอุปลกัษณ์
เชิงวิพำกษ์มำวิเครำะหม์โนทัศนข์องค ำว่ำ ใจ เพื่อเปิดเผยใหเ้ห็นมุมมองใหม่ของค ำว่ำใจ และ 
เจตนำในกำรสอนธรรม รวมถึงเปิดเผยอดุมกำรณท์ี่ซ่อนอยู่เบือ้งหลงัของกำรใชอ้ปุลกัษณม์โนทศัน ์
ว่ำมีผลต่อควำมคิด ควำมเชื่อ ของผูน้บัถือแต่ละศำสนำอย่ำงไร 

เนื่องจำกงำนวิจัยที่ผ่ำนมำไดศ้ึกษำมโนทัศน ์ใจในภำษำอ่ืน ๆ และในศำสนำอ่ืน ๆ เช่น
งำนวิจัยของ ภัทรำ  พิเชษฐศิลป์ (2556) ศึกษำมโนทัศน์ของ “XIN” ในภำษำจีนและ “ใจ” ใน
ภำษำไทย:กำรศึกษำตำมแนวทำงอรรถศำสตรป์ริชำน งำนวิจยัของคยอง อึน ปำรค์ (2558) ศึกษำ
มโนทัศนข์องค ำว่ำใจในภำษำไทยเปรียบเทียบกับภำษำเกำหลี  งำนวิจัยของYu (2009)  ศึกษำ 
มโนทศันใ์จในภำษำจีน และงำนวิจยัของ Kang (2018)  ศึกษำอปุลกัษณ ์ใจ ในพทุธศำสนำนิกำย
มหำยำนซึ่งงำนวิจยัเหล่ำนีจ้ะใชแ้นวคิดพหุนัย อุปลักษณ์ ในกำรอธิบำยใหเ้ห็นในระดบัมโนทศัน์
ว่ำผูใ้ชภ้ำษำมีระบบมโนทศันต์่อเรื่องดังกล่ำวอย่ำงไรเป็นเพียงกำรน ำควำมหมำยของค ำว่ำใจไป
ใชใ้นเชิงเปรียบเทียบเท่ำนั้นซึ่งยังไม่แสดงใหเ้ห็นถึงกำรวิพำกษ์ว่ำ ท ำไมอปุลกัษณท์ี่ปรำกฏในแต่
ละภำษำจึงถูกเลือกใช ้ท ำไมไม่ใช้อุปลักษณ์อ่ืน และยังไม่สำมำรถเปิดเผยให้เห็นมุมมองใหม่ 
เจตนำ และอุดมกำรณ์ ที่แฝงอยู่เบือ้งหลังของกำรใชอุ้ปลักษณ์มโนทัศน์ได ้ฉะนั้นในงำนวิจัยนี ้
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ผูวิ้จยัจึงน ำแนวคิดอปุลกัษณเ์ชิงวิพำกษ์มำวิเครำะหม์โนทศันข์องค ำว่ำใจที่ปรำกฏในพุทธศำสนำ
และในคริสตศ์ำสนำ 

ในกำรศึกษำครัง้นี ้ผูวิ้จัยมีควำมสนใจที่จะศึกษำมโนทัศนข์องค ำว่ำใจที่ปรำกฏในพุทธ
ศำสนำและในคริสตศ์ำสนำตำมแนวทำงภำษำศำสตรป์ริชำน ในส่วนแรกจะเสนอกำรวิเครำะห ์  
พหุนยัของค ำว่ำใจทัง้ 2 ศำสนำโดยจะแสดงใหเ้ห็นควำมหมำยต่ำงๆ ของค ำว่ำใจที่มีควำมสมัพนัธ์
กันเป็นเครือข่ำยควำมหมำย (semantic network) พร้อมแสดงควำมหมำยศูนย์กลำงหรือ
ควำมหมำยต้นแบบ (central sense) ของค ำว่ำใจ และน ำมำเปรียบเทียบเพื่อให้เห็นถึงควำม
เหมือนและควำมต่ำงของทั้ง 2 ศำสนำ ส่วนที่ 2 จะเสนอกำรวิเครำะหถ์อ้ยค ำอุปลักษณ์ว่ำ แต่ละ
ถอ้ยค ำอปุลกัษณท์ี่ปรำกฏนัน้สำมำรถสะทอ้นอปุลกัษณม์โนทศันใ์ดและจะแสดงใหเ้ห็นโครงสรำ้ง
ทำงควำมคิดที่เกิดจำกกำรน ำควำมหมำยของค ำว่ำใจไปใชใ้นเชิงเปรียบเทียบโดยมีกำรถ่ำยโยง  
วงมโนทศันต์น้ทำงไปยงัวงมโนทัศนป์ลำยทำง ทัง้นีเ้พื่อแสดงใหเ้ห็นถึงกำรเชื่อมโยงควำมสัมพนัธ์
ระหว่ำงองคป์ระกอบของทัง้ 2 วงมโนทศัน ์และส่วนที่ 3 จะน ำเสนอกำรวิพำกษ์มโนทัศนข์องค ำว่ำ
ใจ โดยใชแ้นวคิดอปุลกัษณเ์ชิงวิพำกษเ์พื่อแสดงใหเ้ห็นมมุมองใหม่ เจตนำ และ อดุมกำรณ ์ที่ซ่อน
อยู่ในหลกัค ำสอนผ่ำนกำรใชอ้ปุลกัษณม์โนทศัน ์ฉะนัน้ในงำนวิจยันี ้ผูวิ้จยัไดต้ัง้ค  ำถำมงำนวิจยัไว้
ดงันี ้

ค าถามงานวิจัย 
1. ค  ำว่ำ ใจ ในพุทธศำสนำและในคริสต์ศำสนำที่ สะท้อนผ่ำนมโนทัศน์จะแสดง

ควำมหมำยใดบำ้ง เหมือนกนัหรือแตกต่ำงกนัอย่ำงไร 
2. ค  ำว่ำ ใจ ในพุทธศำสนำและคริสตศ์ำสนำที่ถูกน ำมำใชใ้นเชิงเปรียบเทียบจะสะทอ้น 

อปุลกัษณม์โนทศันใ์ดบำ้ง เหมือนกนัหรือแตกต่ำงกนัอย่ำงไร 
3. ค  ำว่ำ ใจ ในพุทธศำสนำและคริสต์ศำสนำที่ซ่อนอยู่เบือ้งหลังของกำรใช้อุปลักษณ์    

มโนทศันจ์ะเปิดเผยใหเ้ห็นมมุมอง เจตนำ และ อดุมกำรณ ์เหมือนกนัหรือแตกต่ำงกนัอย่ำงไร 
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ความมุ่งหมายของงานวิจยั 
ในกำรวิจยัครัง้นี ้ผูวิ้จยัไดต้ัง้ควำมมุ่งหมำยไวด้งันี ้

1. วิเครำะหแ์ละเปรียบเทียบพหุนยัของค ำว่ำ ใจ ที่ปรำกฏในพุทธศำสนำและคริสต์
ศำสนำ 

2. วิเครำะห์และเปรียบเทียบอุปลักษณ์มโนทัศน์ของค ำว่ำ ใจ ที่ปรำกฏในพุทธ
ศำสนำและคริสตศ์ำสนำ 

3. วิพำกษ์และเปรียบเทียบมโนทัศนข์องค ำว่ำ ใจ ที่ปรำกฏในพทุธศำสนำและคริสต์
ศำสนำที่สะทอ้นผ่ำนอปุลกัษณม์โนทศัน ์

ความส าคัญของการวิจัย 
1. ท ำใหเ้กิดควำมรูแ้ละควำมเขำ้ใจพหุนยัของค ำว่ำ ใจ ที่ปรำกฏในพทุธศำสนำและคริสต์

ศำสนำที่แสดงใหเ้ห็นถึงปรำกฏกำรณ์เชิงมโนทัศน ์(conceptual phenomenon) สำมำรถสะทอ้น
ระบบควำมคิดของแต่ละศำสนำได้ และแสดงให้เห็นถึงควำมหมำยต่ำง ๆ เชื่อมโยงกันกับ
ควำมหมำยที่เป็นศนูยก์ลำง (central sense)  

2. ท ำให้เกิดควำมรู้และควำมเขำ้ใจอุปลักษณ์มโนทัศน์ของค ำว่ำใจ ที่ปรำกฏในพุทธ
ศำสนำและคริสตศ์ำสนำที่มีกำรน ำควำมหมำยของค ำว่ำใจ ไปใชใ้นเชิงเปรียบเทียบ และท ำใหเ้ห็น
กำรเชื่อมโยงควำมสัมพันธ์ระหว่ำงองค์ประกอบของทั้ง 2 วงมโนทัศน์ที่เกิดจำกกำรถ่ำยโยง        
วงมโนทัศนจ์ำกวงมโนทศันห์นึ่งที่เป็นรูปธรรม (วงมโนทศันต์น้ทำง) ถ่ำยโยงไปยงัอีกวงมโนทัศน์
หนึ่งที่เป็นนำมธรรม (วงมโนทศันป์ลำยทำง) สำมำรถสะทอ้นระบบควำมคิด ควำมเชื่อของแต่ละ
ศำสนำได ้

3. ท ำใหเ้กิดควำมรูแ้ละควำมเขำ้ใจ ในมมุมองใหม่ของค ำว่ำใจ ที่ต่ำงจำกมมุมองเดิมและ
ท ำให้เกิดควำมเขำ้ใจอย่ำงลึกซึง้ถึงเจตนำในกำรสอนธรรมของแต่ละศำสนำ รวมถึงท ำใหเ้กิด
ควำมรูแ้ละควำมเข้ำใจ เรื่องอุดมกำรณ์หรือเป้ำหมำยอันสูงสุดของแต่ละศำสนำที่ถูกซ่อนอยู่
เบือ้งหลงัของกำรใชอ้ปุลกัษณม์โนทศัน ์

4. เป็นแนวทำงในกำรศึกษำมโนทัศนข์องค ำว่ำ ใจ ในศำสนำอ่ืน ๆ รวมถึงเป็นแนวทำงใน
กำรศึกษำมโนทศันอ่ื์น ๆ ในภำษำต่ำง ๆ ตำมแนวทำงภำษำศำสตรป์ริชำนไดอ้ย่ำงถูกตอ้ง 

ขอบเขตของการวิจัย 
1. ศึกษำค ำว่ำ ใจ ที่ปรำกฏในคมัภีรพ์ระไตรปิฎก และในคมัภีรไ์บเบิล 
2. เก็บรวบรวมขอ้มลูจำกแหล่งขอ้มลูดงัต่อไปนี ้
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2.1 แหล่งข้อมูลทำงพุทธศำสนำ ศึกษำจำกคัมภีรพ์ระไตรปิฎกแปลไทย ฉบับ
หลวง พ.ศ. 2514 ประกอบไปด้วยพระวินัยปิฎก (เล่มที่1-8) พระสุตตันตปิฎก (เล่มที่  9-33)      
พระอภิธรรมปิฎก (เล่มที่ 34-45) รวม 45 เล่ม   

2.2 แหล่งข้อมูลทำงคริสต์ศำสนำศึกษำจำกพระคัมภีรไ์บเบิลแปลไทย ฉบับ
มำตรฐำน 2554 ประกอบไปดว้ยหนงัสือปฐมกำล, อพยพ, เลวีนิติ, กำนดำวิถี, เฉลยธรรมบัญญัติ 
- หนังสือวิวรณ ์รวม 66 เล่ม โดยแบ่งเป็นภำคพันธสัญญำเดิม 39 เล่ม และภำคพันธสัญญำใหม่ 
27 เล่มซึ่งแปลใหม่จำกกำรร่วมมือกนัระหว่ำงนิกำยคำทอลิกและนิกำยโปรเตสแตนต ์

ในกำรเก็บรวบรวมขอ้มูลของทั้ง 2 ศำสนำ ผูวิ้จัยจะเก็บรวบรวมขอ้มูลของค ำว่ำใจ 
กล่ำวคือศึกษำเฉพำะกำรปรำกฏของค ำว่ำใจเท่ำนั้น โดยไม่ได้ศึกษำถึงตน้ฉบับของค ำว่ำใจว่ำ
แปลมำจำกค ำศัพทใ์ดหรือภำษำใด พิจำรณำค ำที่แปลเป็นภำษำไทยแลว้คือค ำว่ำใจ และผูวิ้จัย
เก็บรวบรวมขอ้มูลทั้งหมด ทั้งค ำแสดงควำมหมำยในเชิงเปรียบเทียบ ได้แก่ เป็น เสมอ  ดัง ดุจ 
เหมือน เช่น ใจเป็นเชือก ใจเสมอดว้ยลม ใจดุจมฤค ใจเหมือนหญิงสะใภ้ และค ำที่ไม่แสดง
ควำมหมำยในเชิงเปรียบเทียบ กล่ำวคือไม่มีกำรปรำกฏของค ำว่ำ เป็น เสมอ เช่น เหมือน ดุจ ดัง 
อย่ำง เป็นตน้ ผูวิ้จยัเก็บรวบรวมขอ้มลูทั้งหมด ทุกถ้อยค ำที่มีกำรปรำกฏของค ำว่ำใจ เช่น รสฝาด
แห่งใจ หว่านในใจ ประทับในใจ สนิมในใจ หนักใจ จับใจ ใจมีประมาณน้อย ใจชุ่มดว้ยกำม 
ผ่ำนทางใจ 

ในกำรศึกษำครัง้นี ้ ผู ้วิจัยจะศึกษำเฉพำะค ำว่ำ ใจ เท่ำนั้นจะไม่ศึกษำค ำว่ำ จิต 
วิญญำณ จิตวิญญำณ เนื่องจำกว่ำรำชบณัฑิตยสถำน (2554, น. 32) ไดแ้ปลค ำว่ำ จิต เป็นค ำว่ำ 
ใจ ที่หมำยถึงสิ่งที่มีหนำ้ที่รู ้คิดและนึก ส่วนค ำว่ำ วิญญำณ มีควำมหมำยคลำ้ยกันในเรื่องของ
นำมธรรมคือกำรรูแ้จง้อำรมณ ์อย่ำงไรก็ตำมในหลกัธรรมค ำสอนทำงพุทธศำสนำจะแปลค ำว่ำ ใจ 
และจิต แยกออกจำกกัน แมว่้ำค ำทั้ง 2 นีจ้ะมีควำมหมำยใกลเ้คียงกันเชิงนำมธรรมก็ตำม แต่ก็
ไม่ไดใ้ชแ้ทนกันทุกครัง้เสมอไปเมื่อปรำกฏในพระอภิธรรมปิฎก เช่น อกุศลจิต (จิตที่เป็นอกุศล) 
กุศลจิต (จิตที่เป็นกุศล)กำมำวจรจิต (จิตที่เป็นไปในกำมภูมิ) รูปำวจรจิต (จิตอนัเป็นไปในรูปภูมิ) 
กำรปรำกฏลักษณะนี ้ค  ำว่ำ จิต จะไม่สำมำรถแปลเป็นค ำว่ำ ใจ ได้จะใชต้่ำงกัน (พระเทพเวที.
(ประยุทธ์  ปยุตฺ โต ) , 2532) รวมถึ งค ำ ว่ำ  จิ ตใจ  ก็ ไม่ ศึ กษำเนื่ องจำกค ำ ว่ำ จิ ตใจ  ตำม
รำชบัณฑิตยสถำน (2554, น. 72)  ก็แปลเป็นค ำว่ำ ใจ, อำรมณ์ทำงใจ ซึ่งในทำงพุทธศำสนำจะ
แปลว่ำค ำ จิต (จิตฺต) และค ำว่ำใจ (มน/หทย) แยกออกจำกกัน จะไม่แสดงลักษณะกำรปรำกฏ
ร่วมกัน (Collocation) ดังที่ปรำกฏในภำษำไทย ส่วนของคริสตศ์ำสนำก็เช่นเดียวกัน ไม่ศึกษำค ำ
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ว่ำ จิต จิตวิญญำณ วิญญำณจิต จิตใจ เป็นตน้ ฉะนัน้ผูวิ้จัยจะศึกษำเฉพำะกำรปรำกฏของค ำว่ำ 
ใจ เท่ำนัน้  

นิยามศพัทเ์ฉพาะ 
1. มโนทัศน์ หมำยถึงรูปแทนควำมคิดที่สะท้อนผ่ำนกำรวิเครำะห์ควำมหมำย มี

ควำมสมัพนัธก์บักระบวนกำรทำงปริชำน เช่น อปุลกัษณ ์(Evans, 2007, p. 31) 
2. พหุนัย หมำยถึงปรำกฏกำรณ์ของรูปภำษำที่ค  ำหนึ่งค ำมีหลำยควำมหมำย และ

ควำมหมำยเหล่ำนัน้มีควำมสมัพนัธก์นัเป็นเครือข่ำยควำมหมำย  (Kövecses, 2002, p. 213)  
3. อดุมกำรณ ์หมำยถึงหลกักำรที่วำงไวเ้ป็นแนวปฏิบตัิเพื่อใหบ้รรลเุป้ำหมำยที่ก ำหนดไว้ 

(รำชบัณฑิตยสถำน, 2554, น. 191) ในงำนวิจยันีห้มำยถึงหลักกำรของแต่ละศำสนำที่วำงไวเ้ป็น
แนวทำงปฏิบตัิเพื่อใหบ้รรลเุป้ำหมำยที่สะทอ้นผ่ำนอปุลกัษณม์โนทศัน ์

4.  เจตนำ หมำยถึงควำมตัง้ใจ (รำชบณัฑิตยสถำน, 2554, น. 97) ในงำนวิจัยนีห้มำยถึง
ควำมตัง้ใจในกำรสอนธรรมของแต่ละศำสนำที่สะทอ้นผ่ำนอปุลกัษณม์โนทศัน ์

5. มุมมอง หมำยถึงควำมคิดเห็นหรือทัศนะของแต่ละบุคคลที่มีต่อเรื่องใดเรื่องหนึ่ง
(Oxford Languages, 2015, online) ในงำนวิจัยนีห้มำยถึงควำมคิดเห็น หรือทรรศนะที่สะทอ้น
ผ่ำนอปุลกัษณม์โนทศัน ์

กรอบแนวคิดในงานวิจัย 
ในงำนวิจยันี ้ผูวิ้จยัใชแ้นวคิดต่ำงๆ ดงันี ้ 
1. พหุนยัอย่ำงมีหลกักำร (The Principled Polysemy approach) ประกอบดว้ย 3 เกณฑ์

คือ 1. เกณฑ์ด้ำนควำมหมำย (The meaning criterion) 2. เกณฑ์ด้ำนกำรอธิบำยมโนทัศน์1   
(The concept elaboration criterion) 3. เกณฑ์ด้ำนไวยำกรณ์  (The grammatical criterion) 
(Evans, 2004; Evans & Green, 2006)  เพื่อใหเ้ห็นควำมหมำยที่แตกต่ำงกนัของค ำว่ำ ใจ   

2. อปุลักษณ ์(Metaphor) เพื่อแสดงถอ้ยค ำอุปลักษณ์ที่ปรำกฏในขอ้มลูภำษำที่สำมำรถ
สะทอ้นอุปลักษณ์มโนทัศน์ และเพื่อใหเ้ห็นโครงสรำ้งทำงควำมคิดที่เกิดจำกกำรน ำควำมหมำย
ของค ำไปใชใ้นเชิงเปรียบเทียบโดยมีกำรถ่ำยโยงวงมโนทศัน ์(mapping of conceptual domains) 
จำกวงมโนทศันห์นึ่งที่เป็นรูปธรรมถ่ำยโยงไปยงัอีกวงมโนทศันห์นึ่งที่เป็นนำมธรรมสำมำรถสะทอ้น
ระบบควำมคิดของมนุษยไ์ด ้(Kövecses, 2010; Lakoff & Johnson, 1980; Pragglejaz, 2007)  

 
1 ควำมหมำยของค ำว่ำ The concept elaboration criterion เกณฑด์ำ้นกำรอธิบำยมโนทศัน ์ใชต้ำมท่ีปรำกฏในวิทยำนิพนธ์
อกัษรศำสตรด์ษุฎีบณัฑิต (ภำษำศำสตร)์ (นัชชำ  ถิระสำโรช, 2559) 
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3. กำรวิเครำะหอ์ุปลกัษณ์เชิงวิพำกษ์ (Critical Metaphor Analysis) เพื่อเปิดเผยมุมมอง 
เจตนำ และ อดุมกำรณ ์ที่ซ่อนอยู่เบือ้งหลงักำรใชอ้ปุลกัษณม์โนทศัน ์(Charteris-Black, 2004) 

สัญลกัษณใ์นงานวิจยั 
 
ใช้แสดงกำรถ่ำยโยงวงมโนทัศน์ระหว่ำงวงมโนทัศนต์น้ทำงไปยังวงมโนทัศนป์ลำยทำง      
[ ตัวหนา ] ใชแ้สดงอปุลกัษณม์โนทศัน ์
อกัษรตวัเอียงและหนำ ใชแ้สดงถอ้ยค ำอปุลกัษณท์ี่ปรำกฏในประโยค 
อกัษรตัวหนำ ใชเ้นน้ค ำที่ตอ้งกำรศึกษำหรือเนน้ขอ้ควำมที่ส  ำคัญของประโยครวมถึงใช้

เนน้วงมโนทศันต์น้ทำงและวงมโนทศันป์ลำยทำง 
 



 

บทท่ี 2  
ทบทวนวรรณกรรม 

ในกำรวิจัยครัง้นี ้ผูวิ้จยัศึกษำมโนทศันข์องค ำว่ำ ใจ ที่ปรำกฏในพุทธศำสนำและในคริสต์
ศำสนำตำมแนวทำงภำษำศำสตรป์ริชำนซึ่งไดท้บทวนวรรณกรรม และน ำเสนอตำมหวัขอ้ต่อไปนี ้

1. ปรำกฏกำรณด์ำ้นควำมหมำยของค ำ (The phenomenon of word meaning 
2. แนวคิดพหุนัยระบุเต็มรูปแบบและพหุนยัอย่ำงมีหลักกำร (The full-specification 

and The Principled Polysemy Approach) 
3. อปุลกัษณม์โนทศัน ์(Conceptual Metaphor)  
4. กำรวิเครำะหอ์ปุลกัษณเ์ชิงวิพำกษ์ (Critical Metaphor Analysis) 
5. กำรวิเครำะหห์ลกัธรรมค ำสอนเชิงวิพำกษ์ในทำงพทุธศำสนำและคริสตศ์ำสนำ 
6. หลกัธรรมค ำสอนทำงพทุธศำสนำและคริสตศ์ำสนำ 

ในกำรน ำเสนอในบทที่ 2 นี ้ ผู ้วิจัยจะอธิบำยถึงปรำกฏกำรณ์ด้ำนควำมหมำยของค ำ    
เป็นล ำดับแรกเพื่อแสดงใหเ้ห็นถึงกำรเชื่อมโยงไปสู่แนวคิดทำงภำษำศำสตรป์ริชำนที่ใชใ้นกำร
วิเครำะหข์อ้มลูซึ่งในกำรอธิบำยแต่ละแนวคิดนัน้ ผูวิ้จยัจะสอดแทรกงำนวิจยัที่เกี่ยวขอ้งเพื่อใหเ้ห็น
ถึงควำมสอดคลอ้งระหว่ำงแนวคิดกบังำนวิจยั จำกนัน้จะกล่ำวถึงงำนวิจยัที่ศึกษำพทุธศำสนำและ
คริสตศ์ำสนำในเชิงวิพำกษ์ และตำมดว้ยหลกัธรรมค ำสอนทำงพทุธศำสนำและคริสตศ์ำสนำซึ่งแต่
ละหวัขอ้มีรำยละเอียดดงันี ้

1. ปรากฏการณด์า้นความหมายของค า (the phenomenon of word meaning) 
ในกำรอธิบำยปรำกฏกำรณ์ด้ำนควำมหมำยของค ำ ผู ้วิจัยจะน ำเสนอมุมองของ

นักภำษำศำสตร์ยุคก่อนและยุคปัจจุบันว่ำมีมุมมองอย่ำงไรในเรื่องควำมหมำยของค ำ 
นักภำษำศำสตรย์ุคก่อน เช่น Labov (1973) Langacker (1987) Deane (1988) มองว่ำเมื่อค ำ
หนึ่งค ำปรำกฏอยู่ในกำรใชภ้ำษำสำมำรถตีควำมไดม้ำกกว่ำหนึ่งควำมหมำย ซึ่งจะมีควำมหมำยที่
แตกต่ำงกันในด้ำนโครงสรำ้ง (structure) และด้ำนค ำ (lexeme ) กล่ำวคือทั้งควำมหมำยด้ำน
โครงสรำ้งและด้ำนค ำเมื่อปรำกฏขึน้สำมำรถท ำให้เกิดควำมคลุมเครือ (vagueness) คือกำร
ตีควำมที่ไม่มีขอบเขต หรือไม่แน่ใจในกำรใชค้  ำศัพทร์วมถึงกำรระบุควำมหมำยที่ ไม่ชัดเจนหรือ
ขำดควำมแน่นอน และสำมำรถก่อใหเ้กิดควำมก ำกวม (ambiguity) คือควำมหมำยของค ำนั้น ๆ 
จะมีสองควำมหมำยหรือมำกกว่ำนั้นซึ่งจะตอ้งอำศัยกำรตีควำมดว้ยเช่นกัน แต่ควำมหมำยที่
ปรำกฏค่อนขำ้งมีควำมชดัเจนอยู่ในตวั ส่วนพหุนัย (polysemy) นักภำษำศำสตรย์ุคก่อนมองว่ำ
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เป็นปรำกฏกำรณ์หนึ่งที่ค  ำหนึ่งค ำมีมำกกว่ำหนึ่งควำมหมำย แต่ควำมหมำยเหล่ำนั้นจะมี
ลักษณะเฉพำะทำงควำมหมำยที่เกี่ยวเนื่องถึงกันจึงท ำให้แตกต่ำงไปจำกควำมคลุมเครือและ
ควำมก ำกวม เพรำะควำมคลมุเครือและควำมก ำกวมนั้น จะตอ้งอำศัยกำรตีควำมร่วมดว้ย ฉะนั้น
ไม่ว่ำควำมคลุมเครือ ควำมก ำกวม และ พหุนัย นักภำษำศำสตรย์ุคก่อน (Deane, 1988; Labov, 
1973; Langacker,1987) มองว่ำทั้ง 3 ปรำกฏกำรณ์นี ้มีลักษณะกำรปรำกฏทำงควำมหมำยที่
แตกต่ำงกนักล่ำวคือมีกำรแยกควำมหมำยออกจำกกนัอย่ำงชดัเจน 

ส่วนมมุมองของนักภำษำศำสตรป์ริชำนยุคปัจจุบนั (Evans & Green, 2006; Kövecses, 
2002, 2003, 2010) มองว่ำพหุนัยเป็นปรำกฏกำรณ์กำรมีหลำยควำมหมำยซึ่งแต่ละควำมหมำย
จะมีควำมสมัพนัธก์นั และยงัเป็นปรำกฏกำรณท์ำงมโนทศัน ์(conceptual phenomenon) อีกดว้ย
ที่สำมำรถสะทอ้นระบบควำมคิดของมนุษยไ์ด ้ซึ่งมีควำมสมัพันธก์นัเป็นเครือข่ำยควำมหมำยและ
สำมำรถแสดงประเภททำงควำมหมำยต่ำง ๆ ที่สมัพันธก์ัน ส่วนควำมคลมุเครือและควำมก ำกวม
นกัภำษำศำสตรป์ริชำนยุคปัจจุบันมองว่ำจะไม่มีควำมสมัพันธ์ทำงควำมหมำยเมื่อควำมหมำยมี
มำกกว่ำหนึ่งควำมหมำยจ ำเป็นต้องอำศัยบริบทในกำรตีควำมซึ่งในหัวข้อต่อไปผู้วิจัยจะ
ยกตวัอย่ำงประกอบของปรำกฏกำรณ์ทัง้ 3 ที่กล่ำวมำขำ้งตน้ เพื่อใหเ้ห็นควำมชัดเจน และควำม
แตกต่ำงมำกยิ่งขึน้ตำมล ำดบัดงันี ้

 
1.1 ความคลุมเครือ (vagueness) 

ควำมคลุมเครือเป็นปรำกฏกำรณ์ทำงภำษำที่ เกิดขึ ้นกับค ำที่มีมำกกว่ำหนึ่ง
ควำมหมำย รวมไปถึงค ำหนึ่งค ำที่มีกำรระบุขอบเขตทำงควำมหมำยไม่ชัดเจนหรือขำดควำม
แน่นอนตำมที่ Cruse (2004) ไดก้ล่ำวไวว่้ำควำมคลมุเครือนัน้ ถำ้ไม่แยกควำมหมำยใหช้ดัเจนแลว้ 
ก็จะเกิดควำมสบัสนได ้ดงัตวัอย่ำง 
(1) ก. I saw a reptile. 

ข. I saw a snake. 
(Cruse, 2004, p. 51) 

จำกตัวอย่ำง (1) ก.ค ำว่ำ reptile (สัตว์เลื ้อยคลำน) เป็นค ำที่มีควำมคลุมเครือ 
เนื่องจำกว่ำไม่ไดใ้หข้อ้มลูที่กระจ่ำงชดัเจน สตัวเ์ลือ้ยคลำนอำจหมำยถึง กิง้ก่ำ จิง้จก เต่ำ จระเข ้  
ก็ได้ซึ่งต่ำงจำกประโยค (1) ข.ที่ใช้ค  ำว่ำ snake เนื่องจำกมีกำรระบุควำมหมำยอย่ำงชัดเจน 
อย่ำงไรก็ดี ในกำรจะเขำ้ใจควำมหมำยของค ำหนึง่ค  ำตอ้งอำศยักำรตีควำมดว้ยเชน่กนั มิเช่นนัน้จะ
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ไม่สำมำรถระบุตัวเลือกที่ชัดเจนและขอบเขตที่แน่นอนได ้ซึ่งจะท ำใหเ้กิดควำมคลุมเครือขึน้ เช่น 
ค ำว่ำ aunt ดงัตวัอย่ำง 
(2) ก. I have an aunt.  (father’s sister) 

ข.  but I do not have an aunt. (mother’s sister) 
                 (Tuggy, 2009, p. 2) 

จำกตวัอย่ำง (2) พบว่ำถำ้ไม่ระบุควำมหมำยของค ำว่ำ aunt ใหเ้ฉพำะเจำะจงแลว้ก็
จะท ำใหเ้กิดควำมคลมุเครือ เนื่องจำกค ำนีอ้ำจหมำยถึงพี่ของพ่อหรือพี่ของแม่ก็ได ้อย่ำงไรก็ตำม
Tuggy (2009) กล่ำวว่ำถึงจะมีสองควำมหมำย แต่โดยสัญชำตญำณของคนเรำมักมองว่ำมี
ควำมหมำยเดียว ลกัษณะกำรปรำกฏเช่นนีจ้  ำเป็นตอ้งอำศยับริบทในกำรตีควำมจึงจะไม่เกิดควำม
คลมุเครือขึน้ 

นอกจำกนี ้Cruse (2004) ยงัไดอ้ธิบำยเรื่องควำมคลมุเครือเพิ่มเติมโดยแบ่งออกเป็น 
2 ส่วน ส่วนแรกคือกำรจ ำกัดควำมที่ผิด ( ill-definedness) และส่วนที่สองคือควำมหละหลวม
(laxness)ในกำรใชค้  ำศัพท ์พิจำรณำตัวอย่ำงกำรจ ำกัดควำมที่ผิด แสดงใหเ้ห็นไดจ้ำกค ำศัพทท์ี่
บ่งชีเ้กี่ยวกบัระดับกำรเปรียบเทียบช่วงอำยุของวยักลำงคนกล่ำวคือวยักลำงคนเริ่มนบัตัง้แต่อำยุ
เท่ำไหร่ถึงอำยุเท่ำไหร่และเริ่มเขำ้สู่วยัชรำอำยุเท่ำไหร่ เช่น มีกำรกำรระบุช่วงอำยุวยักลำงคนเริ่มที่
อำยุ 50ปี แต่กำรจดัระดบั (gradable scale) ช่วงอำยุวยักลำงคนจะเริ่มตน้ที่อำยุ 40 ปีซึ่งจะถูกจดั
ใหอ้ยู่ในเกณฑ์ระดับนี ้ กำรปรำกฏลักษณะนี้คือกำรจ ำกัดควำมที่ผิด สำมำรถท ำให้เกิดควำม
คลุมเครือได้ ส่วนควำมหละหลวมในกำรใช้ค  ำ ได้แก่ ค  ำที่ถูกน ำไปใช้ด้วยควำมเคยชินจน
ก่อใหเ้กิดควำมหละหลวม เช่น กำรใชแ้นวคิดเรื่อง วงกลม (circle) เพรำะเมื่อทุกคนนึกถึงค ำว่ำ 
วงกลม ก็จะเข้ำใจควำมหมำยนี้ได้ทันทีว่ำวงกลมมีลักษณะเช่นไรโดยไม่ต้องอธิบำยด้วย
ภำพประกอบดงัตวัอย่ำง 
(3) The mourners stood in a circle round the grave.  

                   (Cruse, 2004, p. 52) 
ตวัอย่ำง (3)  มีควำมหมำยว่ำผูม้ำร่วมไวอ้ำลยัยืนเป็นวงกลมรอบหลมุศพซึ่งควำม

เป็นจริงไม่มีใครคำดหวงัใหผู้ค้นยืนเป็นรูปวงกลมหรือเป็นรูปวงที่กลมรอบมีรศัมีจำกจุดศูนยก์ลำง
ไปถึงขอบมีขนำดเท่ำกันหมด อีกนัยหนึ่งค ำว่ำ circle เมื่อปรำกฏกับค ำว่ำ round อำจหมำยถึง
วนเวียนอยู่รอบ ๆ ก็ไดไ้ม่จ ำเป็นตอ้งยืนใหเ้ป็นรูปวงกลมซึ่งกำรใชค้  ำลักษณะนีเ้ป็นกำรใชค้  ำดว้ย
ควำมเคยชินอย่ำงหละหลวมอำจก่อใหเ้กิดควำมคลมุเครือไดเ้ช่นกนั 
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ในหัวขอ้ต่อไปจะไดก้ล่ำวถึงควำมก ำกวมที่มีลักษณะกำรปรำกฏของค ำหนึ่งค ำที่มี
มำกกว่ำหนึ่งควำมหมำยและสำมำรถตีควำมไดห้ลำยควำมหมำย 

1.2 ความก ากวม (ambiguity) 
ควำมก ำกวมก็เป็นปรำกฏกำรณห์นึ่งที่ควำมหมำยของค ำมีมำกกว่ำหนึ่งควำมหมำย 

หรือค ำนั้นสำมำรถตีควำมได้หลำยควำมหมำยและควำมหมำยเหล่ำนั้นไม่มีควำมสัมพันธ์กัน 
สำมำรถแบ่งออกเป็น 2 ประเภทคือ 1.ควำมก ำกวมดำ้นค ำ (lexical ambiguity) 2.ควำมก ำกวม
ดำ้นโครงสรำ้ง (structural ambiguity) ควำมก ำกวมดำ้นค ำ เช่น ค ำว่ำ bank ค ำนีม้ีควำมหมำย
แตกต่ำงกันจัดเป็นค ำพอ้งรูป (homograph) และค ำพอ้งเสียง (homophone) ควำมหมำยแรกค ำ
ว่ำ bank ที่หมำยถึงธนำคำร และควำมหมำยที่สองค ำว่ำ bank หมำยถึงตลิ่ง ฉะนัน้ค ำก ำกวมถือ
ว่ำเป็นเรื่องของค ำที่มีหลำยควำมหมำย แต่ควำมหมำยเหล่ำนัน้ไม่ไดม้ีควำมสัมพนัธก์ัน (Tuggy, 
2009, p. 2-3) ส่วนควำมก ำกวมดำ้นโครงสรำ้งทำงวำกยสมัพนัธพ์ิจำรณำดงัตวัอย่ำง (4) 
(4) Mary saw the man with the telescope.   

                             (Cruse, 2004, p. 110) 
จำกตวัอย่ำง (4) เกิดกำรตีควำมไดส้องควำมหมำย เนื่องจำกมีโครงสรำ้งลึก (deep 

structure) ต่ำงกัน หำกบุพบทวลี with the telescope  ขยำยกริยำ saw มีควำมหมำยว่ำ แมรี่ใช้
กลอ้งโทรทรรศนด์ผููช้ำยคนนัน้หรือหำกบุพบทวลี with the telescope ขยำยนำมวลี the man จะมี
ควำมหมำยว่ำแมรีเ่ห็นผูช้ำยที่มกีลอ้งโทรทรรศน ์ดงัภำพประกอบ 1 
 

 

 

 

 
 
 

 

ภำพประกอบ 1 ควำมแตกต่ำงทำงควำมหมำยของบุพบทวลี with the telescope 

ที่มำ: Cruse, D. A. (2004) Meaning in language. 

                        S 
      NP                          VP 
                        V                              PP 
   Mary                          NP        P           NP 
                       saw  D          N         D                  N 
                               the      man with 
                                                       the   telescope 
 
ควำมหมำยที่ 1: แมร่ีใช้กลอ้งโทรทรรศนดู์ผูช้ำยคนนัน้ 
 

                        S 
      NP                          VP 
                        V                              PP 
   Mary                          NP        P           NP 
                       saw  D          N         D                  N 
                               the      man with 
                                                       the   telescope 
 

                        S 
     NP                         VP 
                      V                              NP 
   Mary                               D                  PP 
                     saw                        N   P                   
                                        the     man          NP 
                                                        with D         N 
                                                          the  telescope 
ควำมหมำยที่ 2: แมร่ีเห็นผู้ชำยที่มีกลอ้งโทรทรรศน์ 
 

                        S 
      NP                          VP 
                        V                              PP 
   Mary                          NP        P           NP 
                       saw  D          N         D                  N 
                               the      man with 
                                                       the   telescope 
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และในหวัขอ้ต่อไปจะไดย้กตวัอย่ำงในส่วนของพหุนยัที่เป็นปรำกฏกำรณ์ของค ำหนึ่ง
ค ำที่มีหลำยควำมหมำยและควำมหมำยเหล่ำนัน้จะมีควำมสมัพนัธก์นั ดงัต่อไปนี ้

 
1.3 พหุนัย (Polysemy) 

ในกำรศึกษำพหุนัยจะแบ่งออกเป็น 2 แนวคิดดว้ยกัน คือ 1.แนวคิดพหุนัยระบุเต็ม
รูปแบบ (The full-specification approach) 2.แนวคิดพหุนัยอย่ำงมีหลักกำร (The principled 
polysemy approach) เนื่องจำก 2 แนวคิดนีม้ีควำมแตกต่ำงกนั ดงัแสดงตำรำงเปรียบเทียบดงันี ้

ตำรำง 1 กำรเปรียบเทียบระหว่ำงแนวคิดพหุนยัระบเุต็มรูปแบบและพหนุยัอย่ำงมหีลกักำร 

พหุนัยระบุเต็มรูปแบบ พหุนัยอย่างมีหลักการ 
ไม่สำมำรถแยกควำมหมำยต่ำง ๆ 
ใหช้ดัเจนได ้

สำมำรถแยกควำมหมำยต่ำง ๆ ได้อย่ำง
ชดัเจน 

ไม่ใหค้วำมส ำคญักบับริบท ใหค้วำมส ำคญักบับริบท 
ไม่ไดแ้ยกควำมแตกต่ำงระหว่ำงพหุนัยกับ
ควำมคลมุเครือ 

แยกใหเ้ห็นถึงควำมแตกต่ำงระหว่ำงพหุนัย
กบัควำมคลมุเครือ 

ขำดหลกัเกณฑใ์นกำรวิเครำะหข์อ้มลู มีหลกัเกณฑใ์นกำรวิเครำะหข์อ้มลูที่ชัดเจน
ในแต่ละขัน้ตอน 

 
จำกตำรำง 1 แนวคิดพหุนยัระบุเต็มรูปแบบเป็นแนวคิดที่ใชวิ้เครำะหค์วำมหมำยของ

ค ำจะใหค้วำมส ำคญักบัผงัภำพและกำรระบุคณุสมบตัิของสิ่งที่เคลื่อนที่ (TR) กบัที่หมำย (LM) จะ
เป็นลกัษณะกำรอธิบำยในเชิงพืน้ที่ บริเวณกวำ้ง แนวนอนหรือแนวตัง้ระหว่ำงสิ่งที่เคลื่อนที่กับ ที่
หมำยว่ำมีกำรสมัผสักนัหรือไม่  

ส่วนแนวคิดพหุนัยอย่ำงมีหลักกำรจะให้ควำมส ำคัญกับบทบำทในกำรศึกษำ
ควำมหมำยของค ำโดยเฉพำะบริบททำงภำษำและควำมรู้เกี่ยวกับทำงโลกสำมำรถท ำให้เข้ำ
ใจควำมหลำกหลำยทำงควำมหมำย และท ำใหเ้ห็นควำมแตกต่ำงทำงควำมหมำยดงันี ้

1. เกณฑ์ด้ำนควำมหมำย(The meaning criterion)เพื่ ออธิบำยควำมหมำยที่
แตกต่ำงกนั 

2. เกณฑด์ำ้นกำรอธิบำยมโนทัศน(์The concept elaboration criterion)เพื่ออธิบำย
ใหเ้ห็นถึงมโนทศันท์ี่แตกต่ำงกนั  



  18 

3. เกณฑด์ำ้นไวยำกรณ(์The grammatical criterion)เพื่ออธิบำยใหเ้ห็นถงึโครงสรำ้ง
ดำ้นไวยำกรณท์ี่มีควำมแตกต่ำงกนั  

จำกทั้ง 2 แนวคิดผู ้วิจัยเลือกแนวคิดพหุนัยอย่ำงมีหลักกำรทั้ง 3 เกณฑ์ ในกำร
วิเครำะห ์มโนทศันข์องค ำว่ำใจ เพรำะเป็นแนวคิดที่สำมำรถแยกควำมหมำยต่ำง ๆ ใหเ้ห็นไดอ้ย่ำง
ชดัเจนและสำมำรถอธิบำยใหเ้ห็นถึงควำมแตกต่ำงดำ้นมโนทศันไ์ดด้ว้ย  

พหุนัยคือปรำกฏกำรณ์หนึ่งที่ค  ำหนึ่งค ำมีหลำยควำมหมำยและควำมหมำยต่ำง  ๆ
เหล่ำนั้นสัมพันธ์กัน (Kövecses, 2010, p. 251) นักอรรถศำสตร์ปริชำนมองว่ำพหุนัยเป็น
ปรำกฏกำรณ์ทำงมโนทัศน์ (conceptual phenomenon) สำมำรถสะท้อนระบบควำมคิดของ
มนุษย ์โดยที่ควำมหมำยต่ำง ๆ นั้นมีควำมสัมพันธ์กันเป็นเครือข่ำยแบบรศัมีเกิดขึน้ในควำมจ ำ
ทำงควำมหมำยระยะยำว (long-term semantic memory) ที่ถูกสรำ้งขึน้จำกตน้แบบและสมำชิก
ต่ำง ๆ ที่สมัพันธก์ับตน้แบบซึ่งมโนทัศนข์องค ำต่ำง ๆ นั้นก็จะแสดงประเภททำงควำมหมำยต่ำง ๆ 
ที่สมัพนัธก์นัดว้ยกล่ำวคือมีกำรจดัระเบียบไปตำมควำมสมัพนัธก์บัมโนทศันต์น้แบบ   

ในกำรอธิบำยกำรมีหลำยควำมหมำยนั้นนักอรรถศำสตรป์ริชำน (Evans & Green, 
2006; Tyler & Evans, 2003) มักจะอธิบำยควบคู่กันไประหว่ำงพหุนัยกับกำรพอ้ง (homonymy) 
เพื่อใหผู้ใ้ชภ้ำษำเขำ้ใจและเห็นควำมแตกต่ำงของค ำทั้งสองไดก้ล่ำวคือกำรพอ้งจะแตกต่ำงจำก
พหุนัยตรงที่ว่ำ ควำมหมำยของค ำไม่มีควำมสัมพันธ์กัน เช่น ค ำว่ำ over ในภำษำอังกฤษ ดัง
ตวัอย่ำง 
(5) ก. The picture is over the sofa.        ABOVE 

ข. The ball landed over the wall.      ON THE OTHER SIDE 
ค. The car drove over the bridge.     ACROSS 

                            (Evans & Green, 2006, p. 329)  
ควำมหมำยของค ำว่ำ over ในตัวอย่ำง (5) มีควำมหมำยแตกต่ำงกันเล็กน้อย 

พิจำรณำใน (5) ก.มีควำมหมำยว่ำ above (เหนือ) ใน (5) ข.มีควำมหมำยว่ำ on the other side 
(อีกดำ้นหนึ่ง) และ (5) ค. มีควำมหมำยว่ำ across (ขำ้ม) ซึ่งควำมหมำยเหล่ำนีจ้ะมีควำมสมัพนัธ์
อย่ำงใกลช้ิดกนัในเชิงพืน้ที่ ฉะนั้นใน (5) ก.-ค.นีแ้สดงใหเ้ห็นว่ำค ำว่ำ over เป็นพหุนัย นอกจำกนี้
ค  ำว่ำ over ก็ยงัแสดงควำมหมำยที่ไม่เกี่ยวขอ้งกบัพืน้ที่ไดอี้กดว้ย ดงัตวัอย่ำง  
(6) Jane has a strange power over him       CONTROL 

                             (Evans & Green, 2006, p.330) 
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ตวัอย่ำง (6) แตกต่ำงจำกควำมหมำยในตวัอย่ำง (5) เพรำะไม่เกี่ยวขอ้งกบัพืน้ที่แต่มี
ควำมหมำยว่ำ ควบคุม (control) เป็นควำมหมำยเชิงนำมธรรม ซึ่งเกี่ยวขอ้งกับเรื่องของอ ำนำจ
ระหว่ำงคนสองคน ในกำรปรำกฏลักษณะเช่นนี ้ Evans and Green (2006, p. 330) แสดง
ควำมเห็นไว ้2 ประกำร 1.ควำมหมำยนีเ้กิดจำกกำรพอ้ง (homonymy) เพรำะเป็นควำมหมำยที่
แตกต่ำงจำกควำมหมำยในเชิงพืน้ที่ และไม่มีควำมสมัพนัธก์นั 2.ควำมหมำยนีส้ำมำรถจดัใหอ้ยู่ใน
ประเภทของกำรมีควำมหมำยเดียว (monosemy) กล่ำวคืออำจเป็นควำมหมำยพื ้นฐำนเชิง
นำมธรรมควำมหมำยเดียวที่น ำไปสู่ควำมหมำยเชิงพืน้ที่และไม่ใช่เชิงพืน้ที่ก็ได ้โดยควำมหมำยใน
เชิงพืน้ที่ยังหมำยถึงควำมหมำยตรงตำมตัวอักษร ( literal) ส่วนควำมหมำยไม่ใช่เชิงพืน้ที่ก็คือ 
ควำมหมำยเชิงอุปลักษณ์ (metaphorical) อย่ำงไรก็ตำม Tyler and Evans (2003 as cited in 
Evans & Green, 2006, pp. 347-348) พิจำรณำค ำว่ำ over ที่มีควำมหมำยว่ำ ควบคุม (control) 
ใหอ้ยู่ในกลุ่มควำมหมำย “ขึน้” (up cluster) กล่ำวคือค ำที่จัดอยู่ในกลุ่มควำมหมำย “ขึน้” ไดแ้ก่ 
“มำกขึน้” “เหนือและมำกเกิน” “ชอบมำกกว่ำ” และเป็นควำมหมำยที่ถูกขยำยมำจำกควำมหมำย
ศูนย์กลำง (central sense) คือค ำว่ำ above (เหนือ) มีกำรเชื่อมโยงกันอย่ำงใกล้ชิดและมี
ควำมสมัพนัธก์นัจนเกิดเป็นเครือข่ำยทำงควำมหมำยขึน้ (semantic network) ฉะนัน้ค ำว่ำ over ที่
มีควำมหมำยว่ำ control จึงจดัใหเ้ป็นพหุนยัดว้ย  

ส่วนอีกมุมมองหนึ่งเป็นมุมมองของ Brugman and Lakoff (1988) และของ Lakoff 
(1987) พิจำรณำกำรปรำกฏของค ำว่ำ over ที่มีควำมหมำยว่ำ control เป็นพหุนัยมำกกว่ำกำรมี
ควำมหมำยเดียว เนื่องจำกว่ำ ควำมหมำยนี้ได้ถูกสรำ้งขึน้ในควำมทรงจ ำระยะยำวไม่ใช่เพิ่ง
เกิดขึน้เมื่อมีกำรใชภ้ำษำเท่ำนัน้ 

ในหัวขอ้ต่อไป ผูวิ้จยัจะน ำเสนอแนวคิดทำงอรรถศำสตรป์ริชำนที่ใชใ้นกำรวิเครำะห์
ปรำกฏกำรณ์พหุนัยของค ำว่ำ over แนวคิดแรกเป็นแนวคิดของ Lakoff (1987) เรียกว่ำ แนวคิด
พหุนยัระบุเต็มรูปแบบ (The full-specification approach) และแนวคิดที่สองคือแนวคิดของ Tyler 
and Evans (2003, 2006) เรียกว่ำพหุนยัอย่ำงมีหลกักำร (The principled polysemy approach) 
ซึ่งแนวคิดนีส้ำมำรถแยกแยะใหเ้ห็นถึงควำมแตกต่ำงระหว่ำงพหุนัยกับควำมคลุมเครือไดอ้ย่ำง
ชดัเจนเพื่อเป็นแนวทำงในกำรวิเครำะหข์อ้มลูต่อไป 
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2. แนวคิดพหุนัยระบุเต็มรูปแบบและพหุนัยอยา่งมีหลักการ (The full-specification and 
The Principled Polysemy approach) 

2.1 แนวคิดพหุนัยระบุเตม็รูปแบบ (The full-specification approach) 
ในส่วนกำรอธิบำยแนวคิดพหุนัยระบุเต็มรูปแบบ (Lakoff,1987, as cited in Evans 

& Green, 2006, p. 333) จะเป็นกำรอธิบำยค ำบุพบทในภำษำองักฤษของค ำว่ำ over ที่มีกำรระบุ
คณุสมบตัิของสิ่งที่เคลื่อนที่ (TR) กบัที่หมำย (LM) จะเป็นลกัษณะกำรอธิบำยในเชิงพืน้ที่กล่ำวถึง
แนวนอนหรือแนวตั้งระหว่ำงสิ่งที่เคลื่อนที่กับที่หมำยว่ำมีกำรสมัผัสกันหรือไม่ซึ่งสิ่งส ำคัญในกำร
อธิบำยแนวคิดนีส้ืบเนื่องมำจำกควำมหมำยเชิงพืน้ที่  ดังที่ปรำกฏในตัวอย่ำง (5) The picture is 
over the sofa. สำมำรถอธิบำยให้เห็นด้วยผังภำพ2 (image schema) ที่มีควำมสัมพันธ์ในเชิง
พืน้ที่ โดยส่วนมำกเจ้ำของภำษำตัดสินว่ำ ควำมหมำยในเชิงพืน้ที่ของค ำว่ำ over มีควำมเป็น
ตน้แบบมำกกว่ำควำมหมำยที่ไม่ใช่เชิงพืน้ที่ ในส่วนนี้ Lakoff (1987) พิจำรณำว่ำ ควำมหมำย
ตน้แบบของค ำว่ำ over  มีผังภำพที่รวมเอำควำมหมำยของค ำว่ำ above  (เหนือ ) และ across 
(ขำ้ม) ไวด้ว้ยกนั และสำมำรถเชื่อมโยงไปสู่ควำมหมำยอ่ืน ๆ ไดด้ังภำพประกอบ 2 แสดงผังภำพ
ควำมหมำยที่เป็นศนูยก์ลำงของค ำ over ดงันี ้
                                                                

                    

 

 

                                                               LM 

ภำพประกอบ 2 ผงัภำพควำมหมำยตน้แบบของค ำว่ำ over                             

ที่มำ:Evans, V. & Green, M. (2006). Cognitive Linguistics: an introduction. p. 333 

จำกภำพประกอบ 2 ค  ำว่ำ TR มำจำกค ำว่ำ trajectory คือ สิ่งที่เคลื่อนที่ ส่วน LM 
มำจำกค ำว่ำ landmark คือที่หมำยจะไม่เคลื่อนที่ ตวัย่อ TR และ LM นัน้มำจำกทฤษฎีไวยำกรณ์

 
2 ผงัภำพคือสิ่งท่ีไดม้ำจำกประสบกำรณต์่ำงๆของมนุษย ์รวมถึงประสบกำรณท์ำงร่ำงกำยด้วย เพรำะร่ำงกำยมีปฏิสมัพนัธก์ับ
สิ่งแวดลอ้มต่ำงๆ รอบตวัเรำ  เมื่อมนุษยไ์ดร้บัประสบกำรณต์่ำงๆ เกิดขึน้บ่อยครัง้ จนท ำใหเ้กิดเป็นภำพในควำมคิด และ
พฒันำมำเป็นผังภำพ (image schema) (Johnson, 1987) 

TR 
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ป ริ ช ำ น (Langacker,1987, as cited in Evans & Green, 2006, p. 334)  ใน ผั งภ ำพ ที่ เ ป็ น
ศนูยก์ลำงของค ำว่ำ over พบว่ำ LM ไม่ไดร้ะบุที่หมำยไว ้ส่วนรูปวงรีแสดงถึง TR และลูกศรแสดง
ถึงทิศทำงกำรเคลื่อนที่ ซึ่งTR จะเป็นเสน้ทำงกำรเคลื่อนที่จะอยู่เหนือ LM จำกผงัภำพสงัเกตว่ำจะ
ไม่มีกำรสมัผัสกันระหว่ำง LM และ TR พิจำรณำประโยคในตัวอย่ำง (7) ของควำมหมำยตน้แบบ 
ดงันี ้
(7) The plane flew over. 

(Evans & Green, 2006, p. 333) 
นอกจำกนี ้Lakoff (1987) ยงัไดเ้สนอรำยละเอียดเพิ่มเติมเพื่อระบุคณุสมบตัิระหว่ำง 

TR และ LM ว่ำมีลักษณะกำรสัมผัสกัน (contact) หรือไม่สัมผัสกัน (no contact) หรือมีลักษณะ
เป็นแนวนอน (horizontally extended) หรือแนวตัง้ (vertically extended ดงัตวัอย่ำง 
(8) ก. The bird flew over the yard. 

ข. The plane flew over the hill. 
ค. John walked over the bridge. 
ง. John walked over the hill. 

(Evans & Green, 2006, pp. 334-336)   
จำกตวัอย่ำง (8) ก.พบว่ำ นก (TR) สนำมหญำ้ (LM) แสดงพืน้ที่ในแนวนอนไม่สมัผสั

กันระหว่ำง TR และ LM ตัวอย่ำง (8) ข.เครื่องบิน (TR) เนินเขำ (LM) แสดงพืน้ที่ทั้งในแนวนอน
และแนวตัง้และก็ไม่มีกำรสมัผสักนัระหว่ำง ระหว่ำง TR และ LM ดงัภำพประกอบ 3  

                                                       TR 

 

 

 

                                                       LM 

ภำพประกอบ 3 ผงัภำพควำมหมำยของค ำว่ำ over ไม่สมัผสักนัระหว่ำง TR และ LM  

ที่มำ:Evans, V. & Green, M. (2006). Cognitive Linguistics: an introduction. p. 334 
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ส่วน (8) ค. พบว่ำจอหน์ (TR) สะพำน (LM) แสดงพืน้ที่ในแนวนอนเท่ำนั้น แต่มีกำร
สมัผัสกันระหว่ำง TR และ LM  และใน (8) ง. มีลักษณะสัมผสักันเช่นเดียวกับ (8) ค. ต่ำงกันตรง 
LM เป็นเนินเขำมีลกัษณะเป็นพืน้ที่ในแนวนอน และแนวตัง้ ดงัภำพประกอบ 4  

 

                                            TR 

                                               

                                                                          

                                            LM 

ภำพประกอบ 4 ผงัภำพควำมหมำยของค ำว่ำ over สมัผสักนัระหว่ำง TR และ LM  

ที่มำ:Evans, V. & Green, M. (2006). Cognitive Linguistics: an introduction. p. 336 

จำกกำรอธิบำยควำมหมำยในตัวอย่ำง (7-8) ชีใ้ห้เห็นถึงควำมสัมพันธ์กับผังภำพ
ตน้แบบของค ำว่ำ over ที่มีกำรระบุคุณสมบัติของสิ่งที่เคลื่อนที่ (TR) กับที่หมำย (LM) ไดอ้ย่ำง
ชดัเจน เนื่องจำกกำรวิเครำะหค์  ำว่ำ over ส่วนมำกจะเป็นไปในลกัษณะกำรอธิบำยในเชิงพืน้ที่ ซึ่ง
ท ำให ้Evans and Green (2006)ไดแ้ย้งแนวคิดระบุเต็มรูปแบบของ Lakoff (1987) เนื่องจำกว่ำ
แนวคิดนีท้  ำใหเ้กิดขอ้ปลีกย่อยต่ำง ๆ ในเชิงพืน้ที่และยิ่งไปกว่ำนัน้ ควำมหมำยที่เป็นตน้แบบของ
ค ำว่ำ over รวมเอำควำมหมำยของค ำว่ำ above (เหนือ) และ across (ข้ำม)ไว้ดว้ยกันซึ่งตำม
ควำมเป็นจริงควำมหมำยต้นแบบหรือควำมหมำยที่เป็นศูนย์กลำงควรมีควำมหมำยเดียว 
นอกจำกนีย้ังพบว่ำ ส่วนมำกจะอธิบำยไปในเชิงแนวนอนหรือแนวตั้งระหว่ำงสิ่งที่เคลื่อนที่กับที่
หมำยเท่ำนัน้ว่ำมีกำรสมัผสักนัหรือไม่ซึ่งแนวคิดระบุเต็มรูปแบบไม่ไดใ้หค้วำมส ำคญักบับริบทใน
กำรอธิบำยควำมหมำยจึงเป็นเหตุให้ Evans and Green (2006)ได้โต้แย้งแนวคิดนี ้ ว่ำมี
ขอ้บกพร่องอยู่ 2 ประกำรดงันี ้

1. พหุนยั และควำมคลมุเครือตอ้งอำศยับทบำทของบริบทในกำรตีควำม (Polysemy 
and vagueness: the role of context)   

ขอ้บกพร่องแรกพบว่ำมีควำมลม้เหลวในกำรแยกควำมแตกต่ำงระหว่ำงพหุนัยกับ
ควำมคลุมเครือ รูปภำษำที่คลุมเครือส่วนมำกจะปรำกฏกับกำรมีหลำยควำมหมำย ถ้ำไม่อำศัย
บริบทในกำรตีควำม เช่นตวัอย่ำงค ำว่ำ thing อำจหมำยถึงสิ่งใด สิ่งหนึ่งก็ได ้กำรที่เรำจะรูว่้ำ thing 
หมำยถึงสิ่งของหรือสิ่งใดนั้น ก็ต้องอำศัยบริบทในกำรตีควำมรวมถึงควำมแตกต่ำงทำง
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ควำมหมำยก็ตอ้งอำศยับริบทเช่นเดียวกนั ไม่เช่นนัน้ก็จะเกิดควำมคลมุเครือขึน้ไดด้งัภำพประกอบ 
5 

 

ภำพประกอบ 5 กำรแยกระหว่ำงพหนุยักบัควำมคลมุเครือ                      

ที่มำ:Evans, V. & Green, M. (2006). Cognitive Linguistics: an introduction. P. 341 

จำกภำพประกอบ 5 (a) เป็นกำรอธิบำยถึงพหุนยั กล่ำวคือกำรมีหลำยควำมหมำยซึ่ง
แต่ละควำมหมำยจะมีควำมสมัพนัธก์นั สงัเกตเสน้ทึบและเสน้ที่ลำกโยงจำก A ไปหำ B และ C จะ
ไม่มีลกูศรในขณะที่ (b) เป็นกำรอธิบำยถึงควำมคลมุเครือแสดงใหเ้ห็นถึงควำมหมำยที่ตอ้งอำศัย
บริบทในกำรตีควำม สังเกตว่ำควำมหมำยของค ำใน A เมื่อไปปรำกฏในบริบทที่ต่ำงกันจะได้
ควำมหมำยที่ปรำกฏใน B C ตำมที่ลูกศรชี ้ซึ่งควำมหมำยใน B C นั้นจะตอ้งอำศัยบริบทในกำร
ตีควำมจึงแสดงดว้ยเสน้ประและบ่งบอกถึงควำมหมำยที่คลมุเครือ 

เมื่อพิจำรณำถึงควำมแตกต่ำงนีจ้ะเห็นไดอ้ย่ำงชัดเจนว่ำเหตผุลหนึ่งของแนวคิดกำร
ระบุเต็มรูปแบบลม้เหลวไม่สำมำรถแยกกำรมีหลำยควำมหมำยกับควำมคลุมเครือออกจำกกันได้
เนื่องจำกว่ำกำรขยำยควำมหมำยจำกควำมหมำยตน้แบบ ไปสู่ควำมหมำยอ่ืน ๆ จ ำเป็นตอ้งอำศัย
บริบทในกำรตีควำม นอกจำกนี ้Tyler and Evans (2003) ยังใหค้วำมส ำคัญกับควำมรูเ้กี่ยวกับ
โลกรอบตวั ดงัตัวอย่ำง (8) ที่กล่ำวมำแลว้ขำ้งตน้ไม่ไดแ้สดงควำมหมำยที่แตกต่ำงกนักล่ำวเฉพำะ
สิ่งหนึ่งสัมผัสกนั อีกสิ่งหนึ่งไม่ไดส้มัผัสกันเท่ำนั้นจึงเกิดควำมคลุมเครือขึน้ แต่ถ้ำเรำพิจำรณำถึง
สิ่งที่สมัผสักนัและไม่สมัผสักนัตำมควำมเป็นจริง และควำมรูเ้กี่ยวกบัทำงโลกประกอบดว้ย เรำก็จะ
พบขอ้แตกต่ำงดงัตวัอย่ำง 
(9) ก. The bird flew over the wall. 

ข. Sam climbed over the wall. 
(Evans & Green, 2006, p. 335-336) 

จำกตัวอย่ำง (9) กำรตีควำมค ำว่ำ over ตอ้งอำศัยควำมรูเ้กี่ยวกับทำงโลกดว้ย เช่น 
ควำมรูเ้กี่ยวกบันกและเกี่ยวกบัคน กล่ำวคือนกบินได ้แต่คนบินไม่ได ้นกไม่ไดส้มัผสักบัก ำแพงเมื่อ
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มันบินขำ้ม ในขณะที่คนจะต้องปีนและสัมผัสก ำแพงอย่ำงแน่นอนซึ่งตอ้งอำศัยบริบทพรอ้มกับ
ควำมรูด้ำ้นค ำศพัทด์ว้ยจึงจะชว่ยท ำใหเ้ขำ้ใจควำมหมำยเกีย่วกบักำรสมัผสัหรือไม่สมัผสัไดช้ดัเจน
ยิ่งขึน้  

2. กำรเขำ้ใจผิดในเรื่องพหุนยั:ขำดหลกักำรในกำรวิเครำะห ์(The polysemy fallacy: 
unconstrained methodology) 

แนวคิดระบุเต็มรูปแบบได้ถูกวิพำกษ์วิจำรณ์เนื่องจำกขำดข้อจ ำกัดและวิธีกำร
วิเครำะหท์ี่ชดัเจนกล่ำวคือไม่มีหลกัเกณฑใ์นกำรแยกควำมหมำยต่ำง ๆ ออกจำกกนัใหช้ดัเจน นั่น
หมำยควำมว่ำพหุนัยที่ปรำกฏกบัค ำว่ำ over เรำจะตอ้งรูเ้องโดยสัญชำตญำณ หรือบำงครัง้ตอ้ง
จินตนำกำรเอำเอง (Sandra & Rice, 1995, as cited in Evans & Green, 2006, p. 342) รวมถึง
ยงัขำดหลักกำรวิเครำะหท์ี่ชัดเจนในกำรวิเครำะหเ์ครือข่ำยทำงควำมหมำย (semantic network) 
จึงท ำใหเ้กิดขอ้บกพร่องขึน้  

จำกข้อบกพร่องของแนวคิดพหุนัยระบุเต็มรูปแบบ ที่กล่ำวมำข้ำงต้น Tyler and 
Evans (2003) จึงเสนอแนวคิดพหุนยัอย่ำงมีหลกักำร (The principled polysemy approach) ขึน้
โดยมีเกณฑ์ในกำรวิเครำะห์เครือข่ำยทำงควำมหมำยที่มีควำมเป็นกลำง และสำมำรถระบุ
ควำมหมำยไดอ้ย่ำงถูกตอ้งซึ่งมีรำยละเอียดดงัต่อไปนี ้

 
2.2 แนวคิดพหุนัยอย่างมีหลกัการ (The principled polysemy approach) 

ในส่วนแนวคิดพหุนยัอย่ำงมีหลกักำรเป็นแนวคิดที่พฒันำขึน้เพื่อใชเ้ป็นเกณฑใ์นกำร
แยกควำมหมำยของค ำพหุนัย เนื่องจำกแนวคิดระบุเต็มรูปแบบ มีหลักเกณฑท์ี่ไม่แน่นอนในกำร
แยกควำมหมำยต่ำง ๆ ออกจำกกนั Tyler and Evans (2003 as cited in Evans & Green, 2006, 
p. 342) จึงไดเ้สนอแนวคิดในกำรวิเครำะหพ์หุนยัอย่ำงมีหลกักำรไว ้2 ลกัษณะดงันี ้

1. ควรก ำหนดควำมหมำยที่แตกต่ำงกนัและแยกระหว่ำงพหุนยัและควำมคลมุเครือ 
2. ควรสรำ้งควำมหมำยตน้แบบที่มีควำมหมำยเดียว  
เนื่องจำกไม่เห็นด้วยกับแนวคิดของ Lakoff (1987) ที่เสนอว่ำควำมหมำยที่เป็น

ศูนย์กลำงของค ำว่ำ over คือควำมหมำยเหนือและข้ำม (above-across) นอกจำกนี้ Kreitzer 
(1997as cited in Evans & Green, 2006, p. 342)ได้เสนอว่ำควำมหมำยของค ำว่ำ over ต้องมี
ควำมหมำยเดียวเท่ำนั้นคือควำมหมำยว่ำ เหนือ (above) Tyler and Evans (2003) จึงพยำยำม
หำหลักเกณฑก์ำรตัดสินควำมหมำยที่สำมำรถน ำไปใชก้ับค ำบุพบทได้และเสนอเกณฑก์ำรแยก
ควำมหมำยของค ำบุพบทไวส้องเกณฑด์ว้ยกนัดงันี ้
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1. ควำมหมำยที่แตกต่ำงกันนั้นจะต้องไม่เกี่ยวกับควำมหมำยเชิงพื ้นที่หรือมี
องคป์ระกอบในเชิงพืน้ที่ระหว่ำง TR และ LM  

2. จะตอ้งเป็นควำมหมำยที่ไม่อำศยับริบทและเป็นควำมหมำยที่แตกต่ำงกนัซึ่งไม่ได้
อนุมำนมำจำกควำมหมำยอ่ืนหรือค ำ ๆ นัน้ปรำกฏในบริบทดงัตวัอย่ำง 
(10) The hummingbird is hovering over the flower. 
(11) The helicopter is hovering over the city. 

 (Evans & Green, 2006, p. 343) 
ในตัวอย่ำง (10) ค ำว่ำ over จะระบุควำมสัมพันธ์เชิงพืน้ที่  TR คือ นกฮัมมิงเบิรด์ 

(the hummingbird) บินอยู่เหนือ LM คือ ดอกไม ้(the flower) ส่วนในตวัอย่ำง (11) ค ำว่ำ over ก็
ระบุควำมสัมพันธ์เชิงพืน้ที่เช่นเดียวกันกล่ำวคือ TR คือเฮลิคอปเตอร ์(helicopter) LM คือเมือง
(the city) ในตวัอย่ำงเหล่ำนีถ้ือว่ำเป็นตวัอย่ำงเกี่ยวกับเชิงพืน้ที่ทัง้นัน้ พิจำรณำตำมเกณฑข์อ้แรก
ตวัอย่ำงทัง้สองไม่ไดแ้ตกต่ำงกนัเลยจึงไม่จ ำตอ้งใชเ้กณฑข์อ้ที่ 2 เนื่องจำกว่ำควำมหมำยของค ำว่ำ 
over มีอยู่ในตวัอย่ำงทัง้สองคือควำมหมำย ABOVE (เหนือ) แต่เมื่อพิจำรณำตวัอย่ำง (12) 
(12) Joan nailed a board over the hole in the ceiling. 

     (Evans & Green, 2006, p. 343) 
ในตัวอย่ำง(12)ควำมสัมพันธร์ะหว่ำงTR (board)และLM (hole) ไม่ใช่ควำมสมัพนัธ์

เชิงพืน้ที่ ABOVE (เหนือ)เหมือนในตัวอย่ำง (10) และ (11) แต่เป็นควำมหมำยเกี่ยวกับปกคลุม 
(covering) เพรำะว่ำLM คือ hole ถูกบังไวไ้ม่ใหเ้ห็นจำกTR คือboard ในตัวอย่ำง (12) ตรงตำม
เกณฑ์ขอ้แรก และเรำสำมำรถพิจำรณำเกณฑ์ขอ้ที่สองได้ว่ำควำมหมำย ปกคลุมนั้นไม่อำศัย
บริบทและไม่ได้อนุมำนจำกควำมหมำยอ่ืน ดังนั้นควำมหมำยว่ำ ปกคลุมของค ำว่ำ over ใน
ตวัอย่ำง (12) จดัว่ำเป็นพหุนยัดว้ย 

จำกกำรศึกษำพหุนัย ที่กล่ำวมำขำ้งต้นท ำให้เห็นว่ำพหุนัยเป็นปรำกฏกำรณ์ทำง  
มโนทัศนท์ี่ควำมหมำยต่ำง ๆ ของรูปภำษำมีควำมสัมพันธ์กันแนวคิดที่ใชใ้นกำรวิเครำะหพ์หุนัย
ของค ำว่ำ over ทั้ง 2 แนวคิดหลักคือแนวคิดพหุนัยระบุเต็มรูปแบบ และแนวคิดพหุนัยอย่ำงมี
หลักกำรท ำใหเ้ห็นว่ำ แนวคิดพหุนัยอย่ำงมีหลักกำรจะใหค้วำมส ำคัญกับบทบำทในกำรศึกษำ
ควำมหมำยของค ำเพรำะบริบททำงภำษำและควำมรูเ้กี่ยวกับทำงโลกนั้นสำมำรถท ำให้เรำเข้ำ
ใจควำมหลำกหลำยทำงควำมหมำยได้อย่ำงชัดเจนซึ่งต่ำงจำกแนวคิดระบุเต็มรูปแบบที่ให้
ควำมส ำคัญเกี่ยวกับพืน้ที่ในด้ำนคุณลักษณะและองค์ประกอบของพืน้ที่  ที่เป็นแนวตั้งหรือ
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แนวนอนสัมผัสหรือไม่สัมผัสกัน แต่ไม่ไดใ้ห้ควำมส ำคัญกับบริบทจึงท ำให้เกิดข้อบกพร่องหรือ
ปัญหำขอ้ต่ำง ๆ ตำมมำ 

นอกเหนือจำกกำรวิเครำะหพ์หุนัยอย่ำงมีหลักกำรของค ำบุพบทแลว้ Evans (2004 
as cited in Evans & Green, 2006, p. 348) ยังได้เสนอแนวทำงในกำรวิเครำะห์พหุนัยที่ปรำกฏ
กับค ำนำม และค ำกริยำ ซึ่งได้ เสนอเกณฑ์ในกำรวิเครำะห์ควำมหมำยที่แตกต่ำงกันโดย
ยกตวัอย่ำงค ำนำม (time) ดงัรำยละเอียดต่อไปนี ้

 
2.2.1 การวิเคราะหพ์หุนัยอย่างมีหลักการท่ีปรากฏกับค านาม ‘time’ 
Evans (2004)  เสนอเกณฑก์ำรวิเครำะห ์3 เกณฑด์งัต่อไปนี ้
1. เกณฑ์ด้ำนควำมหมำย (The meaning criterion) คือจะต้องเป็นควำมหมำยที่

แตกต่ำงกนั และมีควำมหมำยใหม่เพิ่มเขำ้มำซึ่งควำมหมำยใหม่ที่เพิ่มมำนัน้จะตอ้งไม่ปรำกฏใน
ควำมหมำยอ่ืน ๆ ที่เกี่ยวขอ้งกบัเวลำ 

2. เกณฑ์ด้ำนกำรอธิบำยมโนทัศน์  (The concept elaboration criterion) คื อ
ควำมหมำยที่แตกต่ำงกันจะตอ้งมีกำรอธิบำยมโนทัศนท์ี่ต่ำงกันดว้ยรวมถึงจะแสดงควำมหมำย
เฉพำะของค ำนั้น ๆ และสำมำรถบอกไดว่้ำค ำนั้นสำมำรถแสดงมโนทัศนใ์ดได้บำ้ง ส่วนมำกจะ
ปรำกฏกับมโนทัศน์ดำ้นค ำศัพท์ (lexical concept) ซึ่งจะถูกสรำ้งขึน้ในเชิงอุปลักษณ์หรืออำจ
เกี่ยวขอ้งกบัค ำนำมที่ถูกขยำย เช่น a short time หรือเกี่ยวขอ้งกบักริยำวลี เช่น The time sped by 
หรือเกี่ยวขอ้งกบัค ำวิเศษณ ์เช่น The time went by quickly. 

3. เกณฑ์ด้ำนไวยำกรณ์  (The grammatical criterion) คื อถ้ำโครงสร้ำงด้ำน
ไวยำกรณม์ีควำมแตกต่ำงกนั ก็จะท ำใหค้วำมหมำยแตกต่ำงกนัไปดว้ย และอำจเกิดขึน้เฉพำะใน
โครงสรำ้งทำงไวยำกรณ์บำงประเภทเท่ำนั้น จำกเกณฑท์ั้ง 3 ขอ้พิจำรณำตัวอย่ำงกำรวิเครำะห์
ค ำนำมเกี่ยวกบัเวลำดงัตวัอย่ำง 
(13) ก. Time flies when you’re having fun. 

ข. The time has arrived to finally tackle environmental pollution. 
               (Evans & Green, 2006, p. 349) 

จำกตัวอย่ำง (13) เมื่อวิเครำะห์ตำมเกณฑด์ำ้นควำมหมำย ตัวอย่ำง (13) ก.จะใช้
กล่ำวถึงช่วงระยะเวลำ( DURATION) ในขณะที่ (13) ข.ไม่เกี่ยวกบัช่วงระยะเวลำแต่เป็น ชั่วขณะ
หนึ่ง ณ จุด ๆ หนึ่งที่ไม่ต่อเนื่อง (MOMENT) ดังนั้นรูปภำษำของค ำว่ำ time จึงมีควำมหมำยที่
แตกต่ำงกนัในตัวอย่ำง (13) ก.-ข. ในส่วนของเกณฑท์ี่สอง มีกำรอธิบำยมโนทศันใ์นโครงสรำ้งเชิง
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เปรียบเทียบ(metaphorical structuring) ที่ต่ ำงกัน  แต่ เกี่ยวข้องในแง่ของกำรเคลื่อนไหว 
(MOTION) ซึ่งตวัอย่ำง (13) ก. จะแสดงมโนทศันก์ำรเคลื่อนไหวในดำ้นควำมรวดเร็ว ส่วนใน (13) 
ข. จะแสดงมโนทศันก์ำรเคลื่อนไหวของช่วงเวลำนั้น ๆ กล่ำวคือจะมีจุดเวลำอำ้งถึงเฉพำะเจำะจง
ว่ำเป็นเวลำช่วงใด เช่น เดี๋ยวนี ้ขณะนี ้

ส่วนในเกณฑข์อ้ที่สำมซึ่งเกี่ยวกบัควำมหมำยทำงไวยำกรณ์ สงัเกตว่ำ ค ำว่ำ time ที่
มีควำมหมำยแสดงถึงค ำว่ำ moment สำมำรถปรำกฏกบัค ำน ำหนำ้นำมไม่ชีเ้ฉพำะที่มีรูปเอกพจน์
ได ้เช่นกำรปรำกฏของ a จึ่งไม่ผิดไวยำกรณ ์ดงัตวัอย่ำง 
(14) ก. *A time raced by. 

ข.  A time will come when we’ll finally have to address global warming. 
                           (Evans & Green, 2006, p. 350) 

เมื่อพิจำรณำในตัวอย่ำง (14) ก.-ข.จัดให้เป็นค ำนำมนับได้ และสำมำรถใช้ค  ำ
น ำหนำ้นำมเอกพจนไ์ด ้เพรำะมีควำมหมำยว่ำ moment ฉะนัน้ในเกณฑท์ัง้ 3 สรุปไดว่้ำค ำว่ำ time 
มีควำมหมำยที่ใชใ้นกำรกล่ำวถึง duration และ moment ซึ่งค ำทัง้ 2 นีม้ีควำมหมำยแตกกต่ำงกัน 
และมีกำรอธิบำยดำ้นมโนทศันใ์นเรื่องของกำรเคลื่อนไหวที่ต่ำงกนัอีกดว้ย 

นอกเหนือจำกกำรวิเครำะหค์  ำนำมแลว้ Evans (2004  as cited in Evans & Green, 
2006, p. 348) ยงัไดเ้สนอแนวทำงในวิเครำะหพ์หุนยัของค ำกริยำโดยยกตวัอย่ำงค ำว่ำ fly 

 
2.2.2 การวิเคราะหพ์หุนัยอย่างมีหลักการท่ีปรากฏกับค ากริยา ‘fly’ 
กำรวิเครำะหค์วำมหมำยของค ำกริยำเคลื่อนไหว คือค ำว่ำ fly ดงัตวัอย่ำง 

(15) ก. The bird is flying (in the sky). 
ข. The pilot is flying the plane (in the sky). 
ค. The child is flying the kite (in the breeze). 
ง. The flag is flying (in the breeze). 

   (Evans & Green, 2006, p. 351) 
จำกตัวอย่ำง (15) ในแง่ของเกณฑ์ด้ำนควำมหมำยสำมำรถแสดงควำมหมำยที่

แตกต่ำงกันได้ดังนี ้ ควำมหมำยใน (15) ก.แสดงให้เห็นว่ำมีกำรเคลื่อนที่ กล่ำวคือนกบินอยู่บน
ท้องฟ้ำด้วยตัวของมันเอง และยังขยำยควำมหมำยไปถึงกำรไม่สัมผัสกับพื ้นดินอีกด้วย 
ควำมหมำยใน (15) ข. แสดงถึงผูก้ระท ำ (agent) คือนักบิน (The pilot) ที่ท ำใหว้ตัถุคือเครื่องบิน 
(the plane) เกิดกำรเคลื่อนที่บนท้องฟ้ำ ควำมหมำยใน (15) ค.แสดงถึงผู ้กระท ำ (agent) 
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เช่นเดียวกนั แต่ผูก้ระท ำ (เด็ก) เป็นผูค้วบคุมว่ำวใหล้อยขึน้ไปตำมลม และควำมหมำยใน (15) ง. 
แสดงถึงกำรเคลื่อนไหวเช่นกัน แต่มีอำรก์ิวเมนต์ (argument) เป็นผู้ได้รับผลจำกกำรกระท ำ       
ในควำมหมำยนี ้ไดแ้ก่ ธง (the flag) จะพดัปลิวไปตำมทิศทำงของลม 

ในเกณฑข์้อที่สองว่ำด้วยเกณฑ์กำรอธิบำยด้ำนมโนทัศน ์กล่ำวคือ ควำมหมำยที่
แตกต่ำงกนัจะตอ้งมีกำรอธิบำยมโนทศันท์ี่ต่ำงกนัดว้ย ในตัวอย่ำง (15) สำมำรถอธิบำยกำรจ ำกัด
ประเภทของวัตถุที่มีกำรใชก้ับค ำว่ำ fly ในตัวอย่ำง (15) ก.สำมำรถใชเ้ฉพำะกับสรรพสิ่งที่มีกำร
เคลื่อนที่ไปในอำกำศดว้ยตวัของมนัเองเท่ำนัน้ ในตวัอย่ำง (15) ข.ใชเ้ฉพำะกบัผูก้ระท ำ (agent )ที่
ขับเคลื่อนวัตถุไปในทำงอำกำศ ดังนั้นควำมหมำยนี้ขึน้อยู่กับผู ้กระท ำที่บังคับหรือท ำให้วัตถุ
เคลื่อนที่ไปได ้ในตวัอย่ำง (15) ค.ถูกจ ำกดัทำงควำมหมำยระหว่ำงผูก้ระท ำและพืน้ดินที่ตอ้งสมัผสั
กัน และท ำใหว้ัตถุลอยไปในอำกำศได ้ควำมหมำยนีจ้ะใชส้  ำหรบัว่ำวและเครื่องบินแบบจ ำลอง 
ส่วนตัวอย่ำง (15) ง.แสดงควำมสัมพันธ์กับวัตถุที่ถูกแขวนไวก้ับลม แต่ก็ยังคงสัมผัสกับพืน้ดิน
เพรำะจะตอ้งผูกติดกบัวตัถุ (เสำหรือหลกัที่มั่นคง) ควำมหมำยนีอ้ำจใชก้บัธงหรือผำ้พนัคอก็ได้ 

ในส่วนเกณฑข์อ้ที่สำมพบว่ำมีควำมแตกต่ำงทำงไวยำกรณ์ที่ส่งผลต่อควำมหมำย
อย่ำงเห็นได้ชัด ตัวอย่ำง(15) ก.และ(15) ง.flyเป็นอกรรมกริยำทั้งสองประโยคนี้ไม่สำมำรถใช ้     
กรรมตรงได้ (direct object) ส่วน (15) ข.และ(15) ค.flyเป็นสกรรมกริยำ ตัวอย่ำง (15) ก.และ 
(15) ง.จึงไม่มีควำมหมำยแสดงถึงผูก้ระท ำ (agent) ที่ตอ้งท ำใหว้ัตถุเคลื่อนที่ ในขณะที่ (15) ง.fly 
แสดงให้เห็นว่ำอกรรมกริยำ (unaccusative verb) ตอ้งกำรอำรก์ิวเมนต์จ ำนวน 1 อำรก์ิวเมนต์
เท่ำนั้น แต่อำรก์ิวเมนตเ์ป็นผูไ้ดร้บัผลจำกกำรกระท ำ เป็นสิ่งไม่มีชีวิตเกิดในต ำแหน่งกรรมซึ่งจะ
ยำ้ยไปอยู่ในต ำแหน่งประธำน 

นอกจำกนี้ ยังมีงำนวิจัยที่ได้ศึกษำพหุนัยเกี่ยวกับค ำศัพท์อวัยวะในร่ำงกำย เช่น
งำนวิจยัของ Yetong (2014) ไดศ้ึกษำพหุนยัเกี่ยวกบัค ำศพัทอ์วยัวะในร่ำงกำยของค ำว่ำ tou (หวั)
และyan (ตำ)ในภำษำจีนโดยแยกกำรวิเครำะหอ์อกเป็น 2 ส่วน ในส่วนแรกวิเครำะหค์วำมหมำย
ของค ำว่ำ หวั พบว่ำมีลกัษณะกำรปรำกฏ 2 ลกัษณะดว้ยกนั ดงันี ้

1. ควำมหมำยตำมตัวอักษร และควำมหมำยที่ขยำยออกไป (literal and extended 
meanings) ในควำมหมำยตรงตำมตวัอกัษรของค ำว่ำ หวั คือส่วนบนของร่ำงกำยมนุษย ์ไดแ้ก่ คอ 
ผม สมอง ใบหน้ำ เป็นควำมหมำยประจ ำรูป ที่ไม่ใช่ควำมหมำยในเชิงเปรียบเทียบพิจำรณำ
ตวัอย่ำงกำรใชค้วำมหมำยตรงตำมตวัดงัตวัอย่ำง  
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1. ควำมหมำย “พยกัหนำ้” 

 点          头  
 dian       tou 
 nod        head 
    “to nod one’s head” 
2. ควำมหมำย “ส่ำยหวั” 

 摇         头 
 Yao       tou 
 shake    head 
 “to shake one’s head” 
3. ควำมหมำย “เงยหนำ้” 

  抬         头 
 tai          tou 
 raise      head 
 “to raise one’s head”           
4. ควำมหมำย “กม้หนำ้” 

 低         头 
 di          tou 
 lower    head 
 “to lower one’s head”             
ส่วนควำมหมำยที่ขยำยออกไปอีก 12 ควำมหมำยดงันี ้ 
1. ควำมหมำย “ด้ำนบนหรือด้ำนล่ำงของบำงสิ่ง ” (the top or the bottom of 

something) เช่น ตวัอย่ำงควำมหมำย บนยอดเขำ 

 山               头 
 shan            tou 
 mountain     head 
 “the top of a mountain” 
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2. ควำมหมำย “จุดเริ่มตน้หรือจุดสิน้สดุของบำงสิ่ง” (the beginning or the end of 
something) เช่น ตวัอย่ำงเริ่มตน้ของกำรพดู   

 话          头 
 hua        tou 
 talk        head 
 “the beginning of the talk” 
3. ควำมหมำย “ส่วนปลำยของบำงสิ่งบำงอย่ำง” (the stump of something) เช่น

ตวัอย่ำง ปลำยดินสอ 
 铅笔            头 
 Qianbi         tou 
 pencil          head 
 “the stump of a pencil” 
4. ควำมหมำย “ดำ้นหนึ่ง หรือแง่มุมหนึ่ง” (the side or aspect) เช่นตัวอย่ำงสนใจ

เพียงดำ้นเดียว 
 只         顾      一           头 
 Zhi        gu                yi           tou 
 only care about      one          head 
 “to care about only one side (of something)” 
5. ควำมหมำย “ที่หนึ่ง” ใช้กล่ำวถึงสิ่งที่ส  ำคัญ (first) เช่นตัวอย่ำง ห้องโดยสำร

ชัน้หนึ่ง 
 头    等                舱 
 tou        deng           cang 
 head     class          cabin 
 “the first-class cabin” 
6. ควำมหมำย “อยู่ขำ้งหนำ้” เช่น ตวัอย่ำง รถน ำ 

 头         车 
 tou       che 
 head    car 
 “the lead car”    



  31 

7. ควำมหมำย “ครั้งแรก” ใช้กล่ำวถึงคุณภำพหรือควำมส ำคัญ เช่นตัวอย่ำงกำร
แต่งงำนครัง้แรก  

 头           婚 
 tou          hun 
 head       marriage 
 “the first marriage” 
8. ควำมหมำย “ก่อนหนำ้นี”้ เช่นตวัอย่ำง เมื่อวนัก่อน 
 头           天 
 tou           tian 
 head        day 
 “the previous (or last) day; yesterday”  
9. ควำมหมำย “ก่อน” เช่น ก่อนเจ็ดโมง 
 头      七           点 
 tou        qi             dian 
 head    seven       o’clock 
 “before seven o’clock”          
10. ควำมหมำย “เสน้ผมของคน” เช่นตวัอย่ำง หวีผม  

 梳          头 
 Shu        tou 
 comb     head 
 “to comb one’s hair” 
11. ควำมหมำย “ใจ” ใชก้ล่ำวถึง ควำมนึก คิด 
 头           脑 
 tou          nao 
 head       brain 
 “the         mind”     
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12. ควำมหมำย “ผูน้  ำ” เช่นตวัอย่ำง ใชส้  ำหรบัผูน้  ำกลุ่มหรือองคก์ร 

 头           领 
 tou          ling 
 head      lead 
 “the leader (of a group or an organization” 
ในส่วนควำมหมำยของค ำว่ำตำพบลักษณะกำรปรำกฏเช่นเดียวกับค ำว่ำหัว 

กล่ำวคือพบควำมหมำยตำมตวัอกัษร และควำมหมำยที่ขยำยออกไปดงันี ้ 
1.ควำมหมำยตำมตัวอักษรหมำยถึง ส่ิงที่มีลักษณะเป็นทรงกลมไดแ้ก่ ดวงตำของ

มนุษยส์ำมำรถแสดงรูปภำษำไดด้งันี ้  
1. ควำมหมำย “ปิดตำ” 
 闭         眼 
 Bi          yan 
 close    eye 
“to close one’s eyes” 
2. ควำมหมำย “หรี่ตำ” 
 眯            眼 
 mi             yan 
 narrow      eye 
 “to narrow one’s eyes” 
3. ควำมหมำย “กระพริบตำ” 
 眨            眼 
 zha           yan 
 blink         eye 
 “to blink one’s eyes”    
4. ควำมหมำย “ต่อหนำ้ต่อตำ” 
 眼              前  
 yan            qian 
 eye            front 
 “the front of one’s eyes”  
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5. ควำมหมำย “ใตด้วงตำ” 
 眼      下  
 yan      xia 
 eye     bottom 
 “the bottom of one’s eyes”       
นอกจำกควำมหมำยตรงตำมตัวอักษรที่เกี่ยวกับดวงตำของร่ำงกำยแลว้ยงัสำมำรถ

ขยำยออกไปอีก 9 ควำมหมำย  
1. ควำมหมำย “รูที่เล็กและกลมของบำงสิ่งบำงอย่ำง” (the small and round hole 

of something) เช่น รูเข็ม ดงัตวัอย่ำง 

 针            眼 
 zhen         yan 
 needle      eye 
 “the aperture of a needle” 
2. ควำมหมำย “กลองในละครโอเปร่ำจีนดั้งเดิม” (the drum in the traditional 

Chinese opera) กล่ำวคือกลองเป็นสิ่งที่มีรูปร่ำงคลำ้ยตำใชใ้นเชิงเปรียบเทียบถึงกำรกระท ำและ
ค ำพดู  

 一       板                三           眼 
 yi         ban             san          yan 
 one     allegro         three       eye 
 “to beat allegro once and then drum three times” 
จำกควำมหมำยที่สองใช้เครื่องดนตรี 2 ชนิด คือ allegro และ drum ใช้ตีเพื่อคุม

จังหวะให้เป็นท่วงท ำนอง ใช้ในเชิงเปรียบถึงกำรกระท ำและค ำพูดต้องไปด้วยกัน และยังใช้
กล่ำวถึงบุคคลที่มีควำมรอบคอบและมีระเบียบในกำรท ำงำนบำงอย่ำง 

3. ควำมหมำย “ตำ” ใชใ้นกำรเล่นเกม (the eye in the game of go) เช่น มีสองตำ
ฉันจึงชนะ 

 这           有           两       个    眼       所以            活         了。 
 zhe       you         liang    ge    yan       suoyi            huo         le 
 this       have        two      CL   eye       therefore      win         ASP 
 “There are two eyes, therefore (I) won.” 
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4. ควำมหมำย “จุดส ำคัญของบำงสิ่ง” (the crux or key point of something) เช่น 
ประเด็นส ำคญัของค ำถำม 

 题               眼 
 ti                  yan 
 question      eye 
 “the key point of a question” 
5. ควำมหมำย “องค์ประกอบของม่ำนตำ” (the eye’s component iris or sclera)  

เช่น ดวงตำของเธอกลำยเป็นสีแดงเพรำะรอ้งไห ้
 她的                 眼睛         哭              红            了。 
 tade                   yanjing      ku            hong          le 
 her                     eye           cry            red            ASP 
 “Her eyes become red because of crying.”   
6. ควำมหมำย “นกัสืบ” (a detective) เช่น ใชต้ำแทนบุคคลในกำรคน้หำ  
 眼                目 
 yan              mu 
 eye              eye 
 “the detective” 
7. ควำมหมำย “เห็น” (to see) เช่น เห็นบำงส่ิงบำงอย่ำง  
 看       一           眼 
 Kan     yi          yan 
 see    one        eye 
 “to see (something)” 
8. ควำมหมำย “อำรมณ”์ (the emotion) เช่น โกรธ 
 怒                  目 
 nu                mu 
 angry          eye 
 “be angry” 
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9. กำรรับรู้หรือมุมมอง  (the perception or perspective) เช่น  ดวงตำที่คมชัด
สำยตำกวำ้งไกล  

 眼            光                  锐利 
 Yan         guang             ruili 
 Eye         light                sharp-pointed 
 “the sharp eyes” 
จำกกำรปรำกฏของอวยัวะในร่ำงกำยของค ำว่ำ หวัและตำในภำษำจีนแสดงใหเ้หน็ว่ำ 

กำรมีหลำยควำมหมำยก็เป็นปรำกฏกำรณ์ทำงมโนทัศน ์(conceptual phenomenon) สำมำรถ
สะทอ้นระบบควำมคิดของมนุษยไ์ด ้โดยที่ควำมหมำยต่ำง ๆ มีควำมสมัพนัธก์นัและก่อใหเ้กิดกำร
ขยำยควำมหมำยไปสู่ควำมหมำยอ่ืน ๆ ไดเ้ช่นกนั 

นอกจำกนี้ยังมีงำนวิจัยของ Georgakopoulos, Lincke, Nikiforidou, and Piata 
(2019) ไดศ้ึกษำพหุนยัของค ำกริยำกำรเคลื่อนไหวในภำษำกรีกโบรำณและภำษำอียิปตโ์บรำณได้
มุ่งเนน้ศึกษำปรำกฏกำรณ์พหุนยัของค ำว่ำ baínō และ bôk พบว่ำระหว่ำงค ำว่ำ baínō และ bôk 
ซึ่งทั้งสองค ำนี ้มีควำมหมำยตรงกับค ำว่ำ go ซึ่งควำมหมำยของค ำกริยำ baínō และ bôk เป็น
ปรำกฏกำรณ์เชิงมโนทัศน ์ที่ค  ำหนึ่งค ำสำมำรถขยำยควำมหมำยไปสู่ควำมหมำยอ่ืน ๆ ได ้และที่
ส  ำคัญควำมหมำยของค ำกริยำ baínō และ bôk ใชแ้สดงถึงกำรเคลื่อนไหว แต่ละควำมหมำยมี
กำรเชื่อมโยงทำงควำมหมำยที่สมัพนัธก์นัดงันี ้

ผลกำรวิจัยพบว่ำ ควำมหมำยของค ำว่ำ baínō ในภำษำกรีกโบรำณแบ่งออกเป็น 3 
ส่วนไดแ้ก่ที่ปรำกฏใน Homer (บทกวีมหำกำพยข์องกรีก) คือ GO, SET OUT, MOUNT, LEAVE, 
MAKE GO,ในส่วนของ Euripides (ของนักเขียนบทละครชำวกรีก) ได้แก่ GO, DIE, LEAVE, 
COME และที่ปรำกฏในส่วนของ Plato (นักปรชัญำชำวกรีก) ไดแ้ก่ OVERSTEP, STAND ในส่วน
ควำมหมำยของค ำว่ำ bôk ที่ปรำกฏในภำษำอียิปโบรำณเช่น Coptic (เกี่ยวกับภำษำของชำว
อียิปต์โบรำณ ) ได้แก่  GO, GO  AWAY, GO AND DO, WENT AND DID, BE ON THE WAY 
ควำมหมำยทัง้หมดลว้นเป็นควำมหมำยแสดงกำรเคลื่อนไหว 

ดังนั้นในกำรปรำกฏของพหุนัยค ำกริยำ baínō และ bôk นั้นท ำให้เกิดกำรขยำย
ควำมหมำยจำกควำมหมำย “ไป” ซึ่งเป็นควำมหมำยพืน้ฐำนมีกำรขยำยไปสู่ควำมหมำยกำร
เดินทำง กำรปีนเขำ ออกจำก ด ำเนินไป เป็นตน้ สำมำรถแสดงใหเ้ห็นว่ำควำมหมำยต่ำง ๆ จะมี
ควำมสมัพนัธก์นัในลกัษณะของกำรเคลื่อนไหวจึงจดัใหเ้ห็นพหุนยั 
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 จำกที่ผูวิ้จัยไดน้ ำเสนอแนวคิดและตัวอย่ำงกำรวิเครำะหพ์หุนัยดังที่ปรำกฏกับค ำ    
บุพบทและค ำนำมรวมถึงค ำกริยำแสดงใหเ้ห็นว่ำ ปรำกฏกำรณ์ของพหุนัยเป็นปรำกฏกำรณ์ เชิง       
มโนทัศน์ (conceptual phenomenon) ซึ่งสำมำรถสะท้อนระบบควำมคิดของมนุษย์ได้และ
ควำมหมำยต่ำง ๆ มีควำมสมัพนัธ์กนั และในงำนวิจยันี ้ผูวิ้จยัเลือกแนวคิดพหุนยัอย่ำงมีหลักกำร
ทั้ง 3 เกณฑใ์นกำรวิเครำะหค์วำมหมำยของค ำว่ำ ใจ เพื่อใหเ้ห็นควำมแตกต่ำงทำงควำมหมำย
และควำมแตกต่ำงดำ้นมโนทัศนข์องค ำว่ำใจ ในทั้งสองศำสนำ รวมถึงกำรปรำกฏทำงโครงสรำ้ง
ไวยำกรณ ์

ในหัวขอ้ต่อไปผู้วิจัยจะไดน้ ำเสนอหัวขอ้ที่มีควำมสัมพันธ์กับปรำกฏกำรณ์พหุนัย 
เนื่องจำกปรำกฏกำรณ์พหุนัยเกิดขึน้จำกกระบวนกำรทำงปริชำนที่ท ำใหก้ำรมีหลำยควำมหมำย
ของค ำ ๆ หนึ่งขยำยออกไปจำกควำมหมำยพืน้ฐำน (extended meanings) ท ำใหเ้กิดควำมหมำย
ใหม่ที่หลำกหลำย ซึ่งควำมหมำยเหล่ำนั้นมีควำมสัมพันธ์กันในเชิงอุปลักษณ์ และสำมำรถ
เชื่อมโยงไปยังควำมหมำยอื่น ๆ ได ้ซึ่งกระบวนกำรทำงปริชำนที่ท ำใหเ้กิดกำรขยำยควำมหมำยได้
ไดแ้ก่ กระบวนกำรอปุลกัษณ ์

3. อุปลักษณม์โนทัศน ์(Conceptual Metaphor) 
ในกำรศึกษำเรื่องอุปลักษณ์มโนทัศน ์ผูวิ้จัยจะน ำเสนอแนวคิดของอุปลักษณ์ทั้งยุคแรก

(Lakoff & Johnson,1980) และยุคปัจจุบัน (Kövecses, 2010)  (Pragglejaz, 2007) เพื่อให้เห็น
มมุมองที่แตกต่ำงกนัในกำรใชภ้ำษำผ่ำนอปุลกัษณม์โนทศันด์งัต่อไปดงันี ้                                          

อปุลกัษณ์ตำมแนวคิดอรรถศำสตรป์ริชำน (cognitive semantics) เริ่มแรกแนวคิดนีเ้ป็น
แนวคิดที่เสนอโดย Lakoff and Johnson (1980, pp. 3-4) ที่มองว่ำอุปลักษณ์ปรำกฏอยู่ทั่วไปใน
กำรใชช้ีวิตประจ ำวันทั้งในภำษำ ควำมคิดและกำรกระท ำไม่จ ำเป็นตอ้งแสดงกำรเปรียบเทียบให้
เห็นอย่ำงชัดเจน เช่น เป็น คือ ล้วนเป็นอุปลักษณ์ทั้งนั้น นอกจำกนี้ยังใช้อธิบำยควำมคิดใน
ลกัษณะเชิงเปรียบเทียบกล่ำวคือสำมำรถสะทอ้นระบบควำมคิดของมนุษยไ์ด ้และก่อใหเ้กิดกำร
กระท ำต่ำง ๆ ขึน้ซึ่งเรำเรียกว่ำอุปลักษณ์มโนทัศน์ (conceptual metaphor) ฉะนั้นอุปลักษณ ์  
มโนทัศน์เกิดจำกโครงสรำ้งทำงควำมคิด ควำมเข้ำใจ และกำรที่เรำจะเข้ำใจอุปลักษณ์ได้ต้อง
อำศัยกำรถ่ำยโยงวงมโนทัศน ์(mapping of conceptual domains) กล่ำวคือกำรใชภ้ำษำในเชิง
อปุลกัษณเ์ป็นกำรถ่ำยโยงควำมคิดระหว่ำงค ำทีม่ีควำมหมำยจำกวงมโนทศันห์นึ่งถ่ำยโยงไปยงัอีก
วงมโนทัศนห์นึ่งในกำรถ่ำยโยงควำมหมำยนั้นจะมีกำรถ่ำยโยงจำกวงมโนทัศนต์น้ทำง (Source 
domain) ไปยงัวงมโนทศันป์ลำยทำง (Target domain) ซึ่งวงมโนทศันต์น้ทำงหมำยถงึควำมหมำย
เดิมก่อนที่จะน ำไปเปรียบเทียบเป็นควำมหมำยประจ ำค ำ ส่วนวงมโนทัศน์ปลำยทำงจะเป็น
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ควำมหมำยใหม่ที่ตอ้งกำรจะสื่อและท ำควำมเขำ้ใจ ดงันั้นวงมโนทศันต์น้ทำงจะมีควำมหมำยเป็น
รูปธรรม ส่วนวงมโนทศันป์ลำยทำงจะมีควำมหมำยเป็นนำมธรรมกล่ำวคืออปุลกัษณโ์ดยส่วนมำก
สิ่งที่ถูกเปรียบจะเป็นนำมธรรมและสิ่งที่เป็นแบบเปรียบจะเป็นรูปธรรม เช่น  LOVE IS JOURNEY 
[ความรักคือการเดินทาง] ดงัตวัอย่ำง 
(17) ก. Look how far we’ve come. 

ข. We’re at a crossroads. 
ค. We’ll just have to go our separate ways. 
ง. We can’t turn back now. 
จ. This relationship is a dead-end street. 
ฉ. Our marriage is on the rocks. 

(Lakoff & Johnson,1980, p. 44-45) 
จำกตวัอย่ำง (17) พบว่ำมีกำรใชค้  ำศพัทเ์กี่ยวกบักำรเดินทำง เช่น how far we’ve come,  

at a crossroads, separate ways, turn back, going anywhere, dead-end street, on the 
rock, ถ้อยค ำเหล่ำนี ้ถูกน ำมำใช้เกี่ยวกับเรื่องควำมรักซึ่งเป็นกำรเชื่อมโยงควำมคิดระหว่ำง         
วงมโนทัศน์ต้นทำงคือกำรเดินทำงที่เป็นรูปธรรมไปสู่วงมโนทัศน์ปลำยทำง คือควำมรักที่เป็น
นำมธรรมจำกกำรเปรียบเทียบดังกล่ำวสะทอ้นใหเ้ห็นถึงระบบควำมคิดของผูใ้ชภ้ำษำที่มองว่ำ
ควำมรกัคือกำรเดินทำงโดยมีกำรเปรียบเทียบให้เห็นองค์ประกอบภำยในของทั้งสองมโนทัศน ์
สำมำรถแสดงกำรถ่ำยโยงอปุลักษณ์มโนทัศน ์LOVE IS JOURNEY [ความรักคือการเดินทาง] 
ไดด้งันี ้
วงมโนทัศนต์้นทาง                               วงมโนทัศนป์ลายทาง 
     การเดินทาง                                            ความรัก 
     นกัเดินทำง                                               คู่รกั 
     เสน้ทำง                                       ควำมสมัพนัธท์ำงควำมรกั 
     แยกทำง                                      เลือกควำมสมัพนัธท์ำงควำมรกั 
     เลีย้วกลบั                                    ทวบทวนควำมควำมสมัพนัธท์ำงควำมรกั 
     ทำงตนั                                        ควำมสมัพนัธท์ำงควำมรกัมีอปุสรรค/ลม้เหลว 

                                          (ดดัแปลงจำก Lakoff & Johnson,1980, p. 44-45) 
 
นอกจำกกำรปรำกฏอุปลักษณ์มโนทัศน์ [ความรักคือการเดินทาง ] Lakoff and 

Johnson (1980, p. 90) ยังได้แสดงใหเ้ห็นถึงมโนทัศน์ของกำรโตแ้ยง้ที่ถูกน ำมำเปรียบกับกำร
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เดินทำงไดอี้กดว้ยพิจำรณำตวัอย่ำงอปุลกัษณม์โนทศัน ์ARGUMENT IS JOURNEY [การโต้แย้ง

คือการเดินทาง] ดงัตวัอย่ำง 
(18) ก. We have set out to prove that bats are birds. 

ข. When we get out the next point, we shall see that philosophy is dead. 
ค. So far, we’ve seen that no current theories will work. 
ง. We will proceed in a step-by- step fashion. 
จ. Our goal is to show that hummingbirds are essential to military defense. 
ฉ. This observation points the way to an elegant solution. 
ช. We have arrived at a disturbing conclusion.   

        (Lakoff & Johnson,1980, p. 90) 
จำกตัวอย่ำง (18) มีกำรใช้ค  ำว่ำ set out, When we get out the next point, so far 

,proceed, a step-by- step, goal, points the way, arrived at ค  ำเหล่ำนี ้จะปรำกฏในบริบทที่
เกี่ยวกับกำรเดินทำง แต่มีกำรน ำมำใช้ในกำรโต้แย้งซึ่งเป็นกำรเชื่อมโยงควำมคิดระหว่ำง            
วงมโนทัศนต์น้ทำงคือกำรเดินทำงไปสู่วงมโนทัศนป์ลำยทำงคือกำรโตแ้ยง้ เป็นกำรใช้อุปลักษณ์
เชิงโครงสรำ้ง ท ำให้เห็นมโนทัศนข์องผูใ้ชภ้ำษำว่ำ กำรโตแ้ยง้คือกำรเดินทำง กล่ำวคือสำมำรถ
แสดงใหเ้ห็นโครงสรำ้งของกำรโตแ้ยง้ เช่นเดียวกบัโครงสรำ้งของกำรเดินทำง ไดแ้ก่ ผูเ้ดินทำงกบัผู ้
โตแ้ยง้ เริ่มออกเดินทำงกบัเริ่มกำรโตแ้ยง้ เสน้ทำงกบัวิธีกำรโตแ้ยง้ ไปทีละกำ้วกบัพดูทีละประเด็น 
ชีท้ำงกบัชีใ้หเ้ห็นประเด็น เป็นตน้ 

นอกจำกนี ้Lakoff and Johnson (1980, p. 4) ยังไดแ้สดงใหเ้ห็นถึงกำรใชภ้ำษำของคน
ในสังคมผู้ที่ใช้ภำษำอังกฤษ สำมำรถสะท้อนระบบมโนทัศน์ของคนในสังคมนั้นได้  นอกจำก       
อุปลักษณ์กำรโต้แย้ง คือ กำรเดินทำงแล้ว ยังสำมำรถสะท้อนมโนทัศน ์ARGUMENT IS WAR 
[การโต้แย้งคือสงคราม] ดงัตวัอย่ำง 
(19) ก. Your claims are indefensible. 

ข. He attacked every weak point in my argument. 
ค. His criticisms were right on target. 

ง. I demolished his argument. 
จ. I’ve never won an argument with him. 
ฉ.You disagree? Okay, shoot! 
ช. If you use that strategy, He’ll wipe you out. 
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ซ. He shot down all of my arguments.  
                      (Lakoff & Johnson, 1980, p.4) 

จำกตัวอย่ำง (19) ก-ซ พบว่ำมีกำรใช้ค  ำศัพท์ เช่น indefensible, attacked, right on 
target, demolished, won, shoot, strategy, wipe, shot down โดยทั่ วไปค ำศัพท์ เหล่ ำนี ้จ ะ
ปรำกฏในบริบทที่เกี่ยวกับกำรต่อสูห้รือกำรรบในสงครำม แตม่ีกำรน ำค ำศัพทด์งักล่ำวไปใชใ้นกำร
โต้แย้งซึ่งเป็นกำรเชื่อมโยงควำมคิดระหว่ำงวงมโนทัศน์ต้นทำงคือสงครำมไปสู่วงมโนทัศน์
ปลำยทำงคือกำรโตแ้ยง้ เป็นกำรใชภ้ำษำในเชิงเปรียบเทียบท ำใหเ้ห็นมโนทัศนข์องผูใ้ชภ้ำษำว่ำ
กำรโตแ้ยง้คือสงครำม เนื่องจำกว่ำ เมื่อมีกำรโตแ้ยง้หรือกำรถกเถียงกันเกิดขึน้มักมีกำรใชค้  ำว่ำ
โจมตีดว้ยค ำพดู  

นอกจำกนีผู้วิ้จยัยงัพบว่ำ Lakoff and Johnson (1980)ไดก้ล่ำวถึงมโนทศัน ์ใจ ว่ำเป็นสิ่ง
ที่มีตวัตน แตะตอ้งสัมผัสได ้ซึ่งถือว่ำเป็นแนวทำงในกำรศึกษำมโนทัศนใ์จในงำนวิจัยนี ้พิจำรณำ
อปุลกัษณม์โนทศัน ์THE MIND IS A BRITTLE OBJECT  [ใจคือวัตถุท่ีเปราะบาง] ดงัตวัอย่ำง 
(20) ก. Her ego is very fragile. 

ข. He broke under cross-examination. 
ค. The experience shattered him. 
ง.  His mind snapped. 
                                    (Lakoff & Johnson. 1980, p. 28) 
จำกตัวอย่ำง (20) ก.-ง. ค ำว่ำ fragile, broke, shattered, snapped เป็นค ำศัพท์ที่

เกี่ยวกับกำรแตกหักของวัตถุแต่ถูกน ำมำใชก้ล่ำวถึงใจของมนุษย์ซึ่งเป็นกำรเชื่อมโยงควำมคิด
ระหว่ำงวงมโนทัศนต์้นทำง คือวัตถุสิ่งของที่เป็นรูปธรรมไปสู่วงมโนทัศนป์ลำยทำงคือใจซึ่งเป็น
นำมธรรม จำกกำรเปรียบเทียบดงักล่ำวสะทอ้นใหเ้ห็นถึงระบบควำมคิดของผูใ้ชภ้ำษำที่มองว่ำใจ
ของมนุษยเ์รำนั้นเป็นวัตถุสำมำรถแตกหักหรือเปรำะบำงได้ ฉะนั้นอุปลักษณ์จึงไม่ใช่เรื่องของ
ภำษำเท่ำนัน้ แต่ยงัเกี่ยวขอ้งกบักระบวนกำรคิดของมนุษยท์ี่สะทอ้นออกมำจำกรูปภำษำ ซึ่งกำรใช้
ภำษำของคนในสังคมสำมำรถบอกใหเ้รำรูว่้ำ ในแต่ละสังคมนั้น ๆ มีระบบควำมคิดเป็นอย่ำงไร 
และสะทอ้นควำมคิดของคนในสงัคมนั้น ๆ ไดด้ังตัวอย่ำงขำ้งต้นที่ไดอ้ธิบำยมโนทศันข์องคนที่ใช้
ภำษำองักฤษโดยวิเครำะหจ์ำกภำษำที่ใชใ้นชีวิตประจ ำวนั ซึ่งในหวัขอ้ต่อไปจะไดก้ล่ำวถึงงำนวิจยั
ที่ศึกษำอุปลกัษณ์ใจ ในภำษำอ่ืน ๆ โดยใชแ้นวคิด Lakoff and Johnson (1980) และ (Kövecses 
(2010) มีรำยละเอียดดงันี ้
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3.1 อุปลักษณ ์ใจ ท่ีปรากฏในภาษาอ่ืนๆ 
ในกำรปรำกฏอุปลักษณ์ ใจในภำษำอ่ืนๆ เช่นในภำษำจีน  ภำษำเปอร์เซีย 

ภำษำองักฤษ ที่สำมำรถสะทอ้นระบบควำมคิดของคนในแต่ละสงัคมที่แตกต่ำงกนัดงันี ้ 
กำรศึกษำมโนทศันข์องคนที่อยู่ในสงัคมจนีทีส่ะทอ้นใหเ้ห็นถงึระบบควำมคิดของผูใ้ช้

ภำษำในเรื่องของ ใจ เช่นกนั (Yu, 2003, 2009) ตำมที่ Yu (2009) ไดศ้ึกษำมโนทัศนข์องค ำว่ำ Xin 
(ใจ) ในภำษำจีน โดยมุ่งศึกษำขอ้มลูในเชิงประวตัิศำสตรข์องปรชัญำจีนและกำรแพทยแ์ผนจีน พบ
ค ำว่ำ ใจ แบ่งออกเป็น 2 ส่วนคือ 

1. ตำมต ำรำกำรแพทยแ์ผนจีน ไดแ้ก่ ใจมีหนำ้ที่ควบคมุกำรท ำงำนของอวัยวะต่ำง ๆ
ในร่ำงกำย และควบคมุกระบวนกำรคิด อำรมณ ์และสติของมนุษย ์ 

2. ปรชัญำจีนโบรำณกล่ำวว่ำใจ เสมือนสิ่งที่คิดและใหเ้หตผุล จะรวมทุกสิ่งอยู่ในตัว
มนุษย ์เช่น ควำมปรำรถนำ อำรมณ์ ควำมรูส้ึกสัญชำตญำณเหตุผลและควำมคิด และเมื่อมีกำร
น ำค ำว่ำ ใจ มำศึกษำในดำ้นอปุลกัษณม์โนทศันแ์สดงใหเ้ห็นว่ำ ใจ เป็นนำยของกำยซึ่งท ำใหเ้ขำ้ใจ
เกี่ยวกับประวตัิศำสตรท์ำงวฒันธรรมของจีนและท ำควำมเขำ้ใจกบัแนวคิดในปัจจุบันว่ำ ใจ เป็น
ศนูยก์ลำงของควำมคิดซึ่งสะทอ้นใหเ้ห็นไดจ้ำกควำมเชื่อทำงวฒันธรรม เช่น ปรชัญำจีน เชื่อว่ำใจ
เป็นนำยของร่ำงกำยและวิญญำณเป็นสมบตัิของใจ ส่วนกำรแพทยแ์ผนจีนเชื่อว่ำ อำรมณ์มีควำม
เกี่ยวขอ้งกับตับนั่นคือควำมโกรธ หัวใจท ำใหเ้กิดควำมสุข มำ้มจะท ำใหค้ิดมำก ปอดท ำให้เกิ ด
ควำมเศรำ้และไตท ำใหเ้กิดควำมกลวั สำมำรถสะทอ้นอปุลกัษณม์โนทศันด์งันี ้ 

1. Heart as a container [ใจคือภาชนะ] 
 Zhe      shi    fa          zi        shen-xin         de        xiyue. 
 This      is      arise     from   deep-heart     MOD    joy 
 ‘This is the joy that has arisen from the depth of the heart.’ 
“นี่คือควำมสขุที่ไดเ้กิดขึน้จำกควำมลึกของหวัใจ” หมำยถึงส่วนหนึ่งของหวัใจ ระดับ

ควำมลึก ตืน้ ในควำมหมำยนีใ้จคือภำชนะส ำหรบัเก็บอำรมณ์ ควำมรูส้ึก ซึ่งลกัษณะของภำชนะ
อำจลึก ตืน้ หนำ บำง หรือกวำ้ง แคบ 
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2. Heart as the centre of thoughts and ideas [ใจคือศูนย์กลางของความคิด
และความรู้สึก]   

 Zhe-ge    wenti         yizhi              ya       zai     tade       xin-tou. 
 this-CL   question    constantly    weigh  on      her         heart-top 
 ‘This question has always been weighing on her mind.’  
“ค ำถำมนี้ชั่ งใจเธออยู่เสมอ” กำรใช้ค  ำว่ำ ชั่ งน ้ำหนักเข้ำมำประกอบเพื่อท ำให้รู ้       

น ำ้หนกัโดยใชเ้ครื่องชั่งเป็นตวัวดั นั่นก็คือกำรชั่งใจ เป็นกำรคิดใหแ้น่ก่อนที่จะตดัสินใจ 
3. Heart as the locus of one’s true self [ใจคือท่ีตั้งแห่งตัวตนท่ีแท้จริงของ

มนุษย]์ 
 Cu-xin        de     jiashiyuan  duiyu  gongzhong  shi    yi  zhong   weixian. 
 thick-heart MOD  driver          to        public          is     a   kind      danger  
 ‘A careless driver is a danger to the public.’ 
“คนขบัรถที่ไม่เอำใจใส่ (ประมำท) เป็นอนัตรำยต่อสำธำรณชนได”้ ในควำมหมำยนี้

เมื่อเรำตั้งอยู่ในควำมประมำทเลินเล่อในกำรขับรถ อำจก่อให้เกิดอันตรำยต่อบุคคลอ่ืนได้ใน
ควำมหมำยนี ้จึงแสดงถึงควำมส ำนึก รูส้ึกผิดชอบ ชั่วดีของคนเรำ ฉะนั้นมโนทัศนข์องค ำว่ำ Xin 
(ใจ) ในภำษำจีนในเชิงประวัติศำสตรพ์บว่ำเป็นศูนยก์ลำงของควำมคิดซึ่งสะทอ้นใหเ้ห็นไดจ้ำก 
ควำมเชื่อทำงวัฒนธรรม ไดแ้ก่ ปรชัญำจีนและกำรแพทยจ์ีน ส่วนใจในภำษำปัจจุบนัมีลกัษณะที่
คลำ้ยกนัในเชิงประวตัิศำสตรส์ะทอ้นใหเ้ห็นว่ำใจเป็นที่ตัง้ของควำมคิด และอำรมณ ์ควำมรูส้ึก  

ในขณะที่งำนวิจยัของ Yu (2003)ไดศ้ึกษำอุปลกัษณ์ควำมคิดในภำษำจีนที่แสดงให้
เห็นว่ำควำมคิดและอำรมณ์เกิดขึน้ที่ใจ และใจนั้นสำมำรถควบคุมกระบวนกำรคิด อำรมณ์ และ
ควำมรูส้ึกของมนุษยไ์ด้ เนื่องจำกว่ำควำมคิดมีควำมสัมพันธ์กับร่ำงกำยของมนุษย ์(embodied 
mind) สำมำรถแบ่งควำมคิดออกเป็น 2 ประเภทคือ ควำมคิดคือกำรเคลื่อนไหว และควำมคิดคือ
กำรเห็น ค ำอปุลกัษณท์ั้งสองนีม้ีควำมสมัพนัธก์นัและมีควำมคลำ้ยคลึงกนั เนื่องจำกบำงครัง้กำร
มองเห็นเป็นที่เขำ้ใจกนัในแง่ของกำรเคลื่อนไหวในจุดที่เรำมอง ซึ่งจะเคลื่อนยำ้ยจำกกำรมองไปสู่
เป้ำหมำย ด้วยเหตุผลนี้อุปลักษณ์ทั้งสองปรำกฏในลักษณะต้นทำง เส้นทำง ปลำยทำง 
(SOURCE-PATH-GOAL) ซึ่งมีสิ่งที่เคลื่อนที่ไปจำก A ไปหำ B กล่ำวคือสิ่งเคลื่อนที่จะตอ้งผ่ำนสิ่ง
กีดขวำงเพื่อไปที่ B ซึ่งจะใหค้วำมส ำคญักบัค ำกริยำ เห็น ที่หมำยถึง คิด ในขณะที่อีกแง่มุมหนึ่ง
กำรคิดก็เป็นกำรเคลื่อนไหวส ำหรบัใชใ้นกำรคิดที่เกิดร่วมกบัสิ่งที่เคลื่อนไหวในเชิงพืน้ที่ เช่น คิดว่ำ
จะมำ คิดว่ำจะไป (xiang-lai xiang-qu) ควำมหมำยก็คือกำรตดัสินใจหรือกำรพิจำรณำนั่นเอง ดัง
ตวัอย่ำงอปุลกัษณม์โนทศันต์่อไปนี ้
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1. THINKING IS MOVING [การคิดคือการเคลื่อนไหว] เช่น กำรฝึกคิด คิดถึง คิด
ออก แสดงใหเ้ห็นว่ำกำรขยำยควำมคิดออกไปเปรียบควำมคิดเหมือนเส้นทำงที่เคลื่อนไปตำม
เสน้ทำงและไปสู่ต  ำแหน่งที่ตอ้งกำร ลกัษณะของควำมคิดก็คือลกัษณะที่เคลื่อนไหวอำจมีอปุสรรค
ที่ขดัขวำงในกำรคิดและกำรคิดนัน้อำจประสบควำมส ำเร็จหรือไม่ประสบควำมส ำเร็จก็ได ้

2. THINKING IS SEEING [การคิดคือการเห็น] เป็นกำรกระท ำทำงใจกล่ำวคือกำร
คิดถือว่ำเป็นกำรสรำ้งมโนทศันเ์หมือนกบัค ำว่ำกำรกระท ำทำงกำยคือกำรมองเห็น ไดแ้ก่ มองไปที่
ใดที่หนึ่งหรือมองสิ่ง ๆ หนึ่ง หรือเกิดมุมมองหนึ่ง เป็นตน้ ลักษณเช่นนีข้ึน้อยู่กับประสบกำรณ์ที่
มองเห็น (ภำพ) และเชิงพืน้ที่ ซึ่งตัง้อยู่ ณ จุดใดจุดหนึ่งของพืน้ที่นัน้ กล่ำวคือคนที่มีมมุมองเฉพำะ
วตัถุนัน้ ๆ จะก ำหนดรูปร่ำงควำมประทบัใจ หรือ ควำมคิดเห็นของวตัถุนัน้ ๆ ได ้

Yu (2003) ยังไดแ้สดงควำมคิดเห็นอีกว่ำในภำษำจีนกำรคิดเป็นกระบวนกำรสรำ้ง       
มโนทัศนท์ี่เกิดขึน้ที่ใจเช่นเดียวกับสมอง อำจสะทอ้นใหเ้ห็นถึงรูปแบบวฒันธรรมจีนที่ว่ำใจสั่งกำร
ทำงกำยหรือทำงควำมคิดและควบคมุสมอง ฉะนั้นค ำว่ำ Xin (ใจ) หมำยถึงหัวใจสูบฉีดเลือด และ
หมำยถึง ใจ ที่แสดงถึงควำมรูส้ึก นึก คิด ซึ่งแนวคิดในเรื่องของค ำว่ำ ใจ ในภำษำจีนนั้นแตกต่ำง
จำกควำมเชื่อแบบตะวันตกที่เชื่อว่ำหัวใจคือที่ตั้งแห่งอำรมณ์ เมื่อเทียบต่ำงกับใจคือที่ตั้งแห่ง
ควำมคิด ซึ่งแนวคิดระหว่ำงจีนกับแนวคิดของอังกฤษตำมกระบวนกำรอุปลกัษณ์มโนทศันจ์ะอยู่
กึ่งกลำงของค ำว่ำ THE MIND IS A BODY [ใจคือร่างกาย] ยิ่งไปกว่ำนัน้ ทั้งจีนและอังกฤษแสดง
เหตุผลที่คลำ้ยกันของกำรเคลื่อนไหวเชิงพืน้ที่และกำรมองเห็นในขอบเขตที่เป็นนำมธรรมของใจ
และกำรกระท ำทำงใจ ฉะนัน้ทั้งสองภำษำจะตอ้งมีกำรเชื่อมโยงทำงควำมคิดที่เหมือนกนัผ่ำนกำร
ถ่ำยโยงมโนทัศนจ์ำกวงมโนทศันต์น้ทำง (BODY) ไปยังวงมโนทัศนป์ลำยทำง (MIND) เพื่อแสดง
ถึงองคป์ระกอบภำยในของทัง้ 2 วงมโนทศันข์องค ำว่ำ ใจคือร่ำงกำย กล่ำวคือใจตอ้งอำศยัร่ำงกำย
ในกำรเป็นอยู่ และใจจะเรียนรูผ้่ำนกำย 

นอกจำกพบมโนทัศน์ของคนที่อยู่ในสังคมจีนแลว้ ยังพบมโนทัศน์ของค ำว่ำ ใจ ที่
สำมำรถสะท้อนให้เห็นถึงระบบควำมคิดของผู้ใช้ภำษำเปอร์เซียอีกด้วย เช่น งำนวิจัยของ 
Sharifian (2008) ไดศ้ึกษำกระบวนกำรสรำ้งมโนทัศนข์องค ำว่ำ del (ใจ) ในภำษำเปอรเ์ซียซึ่งมี
ลักษณะที่สอดคล้องกับ  Yu (2009) ที่กล่ำวว่ำ กระบวนกำรสร้ำงมโนทัศน์ของมนุษย์มี
ควำมสัมพันธ์ระหว่ำงประสบกำรณ์ทำงร่ำงกำยกล่ำวคือร่ำงกำยเป็นส่วนส ำคัญในกระบวนกำร
ทำงควำมคิด ที่มีผลต่ออำรมณ์ควำมรูส้ึกและสติปัญญำหรือจิตวิญญำณ  ซึ่งกระบวนกำรทำง
ควำมคิดของค ำว่ำใจเป็นเหมือนภำชนะจะสะทอ้นใหเ้ห็นรูปภำษำที่สำมำรถเติมเต็มได ้มีลกัษณะ
เป็นดำ้นล่ำงและดำ้นบน รวมไปถึงลกัษณะแคบและท ำใหเ้กิดควำมหนำแน่นได ้เช่น เป็นภำชนะ
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รองรับอำรมณ์ ควำมปรำรถนำ ควำมอดทน ควำมกลำ้หำญ ควำมเมตตำรวมถึงเป็นที่ตั้งของ
อำรมณ์ควำมรู้สึกและควำมปรำรถนำ และเป็นศูนย์กลำงของควำมคิดและควำมทรงจ ำ 
นอกจำกนีย้ังสะทอ้นใหเ้ห็นมโนทศัน ์ใจคือศนูยก์ลำงดำ้นบุคลิก (personality) เกิดขึน้ในรูปแบบ
ทำงวัฒนธรรมที่ไดจ้ำกกำรแพทยแ์บบดัง้เดิมของอิหร่ำนและระบบควำมเชื่อทำงจิตวิญญำณของ
ชำวเปอรเ์ซียอีกดว้ย 

ดงันัน้จำกงำนวิจยัของ Sharifian (2008) และ Yu (2009) ที่สะทอ้นใหเ้ห็นว่ำ ใจ ก็มี
ควำมสัมพันธก์ับร่ำงกำยกล่ำวคือร่ำงกำยเป็นส่วนส ำคัญในกระบวนกำรทำงควำมคิด และเป็น
ที่ตั้งของอำรมณ์  ควำมรู้สึก ดังที่Lakoff and Johnson (1980) ได้กล่ำวถึงเรื่องของอำรมณ ์
ควำมรูส้ึก เช่น ควำมสขุ ควำมทุกขก์็เกี่ยวขอ้งกบัใจที่มีกำรเปรียบใหเ้ห็นเป็นรูปธรรมโดยพิจำรณำ
จำกรูปภำษำที่ใชบ้อกในเรื่องทิศทำง เช่น ขึน้ ลง เขำ้ ออก น ำมำเป็นแบบเปรียบกับควำมสขุและ
ควำมทุกข์มีลักษณะเชิงทิศทำงขึน้ ลง สำมำรถสะท้อนอุปลักษณ์มโนทัศน์  HAPPY IS UP          
[มีความสุข คือ ทิศทางขึน้] ดงัตวัอย่ำง 
(21) ก. I’m feeling up. 

ข. My spirits rose. 
ค. You’re in high spirits. 
ง. Thinking about her always gives me a lift. 

(Lakoff & Johnson, 1980, p.15)                          
จำกตวัอย่ำง (21) พบค ำศพัทท์ี่ใชเ้กี่ยวกบัทิศทำง เช่น up, rose, high, lift  ลว้นเป็น

ค ำศพัทท์ี่ใชใ้นเรื่องของทิศทำงขึน้ แต่มีกำรน ำมำใชเ้พื่อแสดงมโนทัศนข์องควำมสุข สังเกตไดว่้ำ
เรื่องที่เกี่ยวกบัควำมสขุจะใชค้  ำศพัทแ์สดงควำมหมำยในทิศทำงขึน้ ส่วนเรื่องที่เกี่ยวกบัควำมทุกข ์
เช่น เสียใจ เรำจะใชค้  ำศัพท์แสดงควำมหมำยในทิศทำงลงสำมำรถสะทอ้นอุปลักษณ์มโนทัศน ์ 
SAD IS DOWN [เสียใจคือทิศทางลง] ดงัตวัอย่ำง 
(22) ก. I’m feeling down. 

ข. I’m depressed.    
ค. He’s really low these days. 
ง. I fell into a depression. 
จ. My spirits sank. 

(Lakoff & Johnson, 1980, p.15) 
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จำกตัวอย่ำง (22) พบค ำว่ำ down, depressed, low, fell, sank ลว้นเป็นค ำศัพท์ที่
ใชเ้รื่องของทิศทำงลง แต่ถูกน ำมำใชเ้พื่อแสดงมโนทัศนเ์กี่ยวกบัควำมทุกขก์ำรปรำกฏลกัษณะนีม้ี
ควำมเกี่ยวขอ้งกบัประสบกำรณ์ทำงร่ำงกำย เนื่องจำกมนุษยม์องว่ำ เมื่อเวลำเรำไม่สบำยกำย ไม่
สบำยใจ มีควำมเศรำ้โศก เสียใจ หดหู่ ร่ำงกำยจะเป็นไปในทิศทำงลง ตรงกันขำ้มกับ ควำมสุข 
ร่ำงกำยของเรำก็จะเป็นไปในทิศทำงขึน้กล่ำวคือดูมีชีวิตชีวำ สดชื่น ฉะนั้นเรำสำมำรถท ำควำม
เขำ้ใจกบัมโนทศันค์วำมสขุ ควำมทุกขด์ว้ยถอ้ยค ำที่มีควำมหมำยเกีย่วกบัทศิทำงขึน้และทิศทำงลง 
นอกจำกอปุลกัษณท์ี่เกี่ยวกบัใจแลว้ ผูวิ้จยัยงัพบอปุลกัษณอ่ื์น ๆ ที่สำมำรถสะทอ้นระบบควำมคิด
ของคนในสงัคมไดด้งันี ้

 
3.2 อุปลักษณอ่ื์นๆ 

นอกจำกอุปลักษณ์ที่แสดงมโนทัศน์ต่ำง ๆ ที่กล่ำวมำข้ำงต้นนั้นยังมีมโนทัศน์ที่
น่ำสนใจที่ Lakoff and Johnson (1980, p. 7) ไดแ้สดงใหเ้ห็นถึงกำรใชภ้ำษำของคนในสังคมที่ใช้
ภำษำอังกฤษใช้ในชีวิตประจ ำวันสำมำรถสะท้อนระบบมโนทัศน์ของคนในสังคมนั้นได้ เช่น        
มโนทศันเ์รื่องเวลำที่คนในสังคมองักฤษมกัจะมองมโนทศันเ์กี่ยวกบัเรื่องเวลำว่ำเป็นสิ่งส ำคญัและ
มีค่ำจึงสะทอ้นอปุลกัษณม์โนทศัน ์TIME IS MONEY [เวลาคือเงินทอง] ดงัตวัอย่ำง 
(23) ก. You’re wasting my time. 

ข. This gadget will save you hours. 
ค. I don’t have the time to give you. 
ง. How do you spend your time these days? 

(Lakoff & Johnson,1980, pp. 7-8) 
จำกตัวอย่ำง (23) พบค ำศัพท์ wasting, save, have, spend เป็นค ำศัพท์ที่ ใช้

เกี่ยวกับเวลำแต่ถูกน ำมำใชก้ับเรื่อง เงิน ทอง ซึ่งเป็นกำรเชื่อมโยงควำมคิดระหว่ำงวงมโนทัศน์    
ตน้ทำงคือเงิน ทองที่เป็นรูปธรรมถ่ำยโยงไปสู่วงมโนทศันป์ลำยทำงคือ เวลำ จำกกำรเปรียบเทียบ
ดงักล่ำว เวลำถูกมองว่ำเป็นสิ่งที่มีค่ำจึงสะทอ้นระบบควำมคิดของผูใ้ชภ้ำษำไดว่้ำ เวลำคือเงินทอง  

จำกตวัอย่ำงที่กล่ำวมำขำ้งตน้ท ำใหเ้ห็นแนวคิดอปุลกัษณข์อง Lakoff and Johnson 
(1980) ดังที่ปรำกฏในหนังสือ Metaphors we live By พบว่ำอุปลักษณ์ไม่ไดเ้ป็นเรื่องของภำษำ
เท่ำนัน้อปุลกัษณก์็คือสิ่งที่เรำใชใ้นชีวิตประจ ำวนันั่นเอง ซึ่งต่ำงจำกแนวคิดเดิมที่เชื่อว่ำอปุลกัษณ์
นัน้จะตอ้งเป็นเครื่องมือที่ใชใ้นกำรสรำ้งจิตนำกำรในบทกวีซึ่งไม่เกี่ยวขอ้งกบัควำมนึกคิดและกำร
กระท ำจะมีลกัษณะกำรเปรียบเทียบสิ่งหนึ่งเป็นอีกสิ่งหนึ่งมกัจะปรำกฏในรูปแบบ A is B เท่ำนั้น
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ในส่วนอีกมุมมองหนึ่งที่นักอรรถศำสตรป์ริชำนอย่ำง Kövecses (2002,2010)ได้ให้ควำมเห็น
เกี่ยวกับอุปลักษณ์ว่ำ ไม่ใช่ปรำกฏเพียงรูปภำษำเท่ำนั้น แต่ปรำกฏในระดับควำมคิดด้วยซึ่ง       
อปุลักษณ์สำมำรถสะทอ้นใหเ้ห็นไดจ้ำกถอ้ยค ำอุปลักษณ์ และกำรที่เรำจะเขำ้ใจอปุลกัษณ์ไดน้ั้น
เรำตอ้งท ำควำมเขำ้ใจวงมโนทัศนห์นึ่งจำกอีกวงมโนทศันห์นึ่งกล่ำวคือเรำตอ้งอำศยัวงมโนทศันท์ี่
มีควำมเป็นรูปธรรมมำกกว่ำมำอธิบำยเพื่อใหเ้ขำ้ใจวงมโนทศันท์ี่เป็นนำมธรรมซึ่งวงมโนทศันท์ี่เป็น
แบบเปรียบเรำเรียกว่ำวงมโนทัศน์ต้นทำง ส่วนวงมโนทัศน์ที่ถูกเปรียบเรียกว่ำวงมโนทัศน์
ปลำยทำงพิจำรณำอุปลักษณ์มโนทัศน ์THEORIES ARE BUILDINGS [ทฤษฎีคือสิ่งก่อสร้าง]  
ดงัตวัอย่ำง 
(24) ก. Is that the foundation for your theory? 

ข. The theory needs more support. 
ค. We need to construct a strong argument for that. 
ง. We need to buttress the theory with solid arguments. 
จ. The theory will stand or fall on the strength of that argument 
ฉ. So far we have put together only the framework of the theory. 

                             (Kövecses, 2010, p. 6) 
จำกตัวอย่ำง (24) พบค ำว่ำ foundation, support, construct, buttress, solid,  

stand or fall, strength, put together, framework ค  ำเหล่ำนีเ้ป็นค ำศพัทท์ี่ใชเ้กี่ยวกบักำรกอ่สรำ้ง
แต่ถูกน ำมำใชเ้กี่ยวกับเรื่องทฤษฎี เนื่องจำกทฤษฎีกับสิ่งก่อสรำ้งมีลักษณะคลำ้ยกันตรงที่ว่ำ
ทฤษฎีตอ้งมีรำกฐำน มีคนคอยสนบัสนุน ช่วยสรำ้งใหแ้น่นหนำจะตั้งอยู่ไดห้รือไม่ไดน้ัน้ ขึน้อยู่กับ
ควำมมั่นคงแข็งแรงเช่นเดียวกับสิ่งก่อสรำ้งที่จะต้องมีโครงร่ำงเหมือนกัน ซึ่งเป็นกำรเชื่อมโยง
ควำมคิดระหว่ำงวงมโนทัศนต์น้ทำงคือ สิ่งก่อสรำ้ง ถ่ำยโยงไปสู่วงมโนทัศนป์ลำยทำงคือทฤษฎี 
จำกกำรเปรียบเทียบดังกล่ำวสำมำรถสะท้อนระบบควำมคิดของผู้ใช้ภำษำได้ว่ำทฤษฎีคือ
สิ่งก่อสรำ้ง 

นอกจำกนี้ Kövecses (2010) ยังแสดงให้เห็นว่ำอุปลักษณ์สำมำรถสะทอ้นให้เห็น
ระบบควำมคิดของมนุษยใ์นเรื่องขององค์กรทำงสังคมกับพืชกล่ำวคือพืชเป็นแบบเปรียบส่วน
องคก์รทำงสงัคมเป็นสิ่งที่ถูกเปรียบสำมำรถสะทอ้นอปุลกัษณม์โนทศันไ์ดด้งันี ้ 
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SOCIAL ORGANIZATIONS ARE PLANTS [องคก์รทางสังคมคือพืช] พิจำรณำ             
ในตวัอย่ำง 
(25) ก. He works for the local branch of the bank. 

ข. Our company is growing. 
ค. They had to prune the workforce. 
ง. The organization was rooted in the old church. 
จ. There is now a flourishing black market in software there. 
 
ฉ. His business blossomed when the railways put his establishment within reach  
    of the big city. 
ช. Employers reaped enormous benefits from cheap foreign labour. 

                                    (Kövecses, 2010, p. 10) 
จำกตัวอย่ำง (25) พบว่ำมีกำรใชค้  ำศัพทเ์กี่ยวพืช ไดแ้ก่ branch, growing, prune, 

rooted, flourishing, blossomed, reaped ซึ่งค ำเหล่ำนีถู้กน ำมำใชใ้นเรื่องขององคก์รทำงสังคม
กล่ำวคือเป็นกำรเชื่อมโยงควำมคิดระหว่ำงวงมโนทัศนต์้นทำงคือพืช ถ่ำยโยงไปยังวงมโนทัศน์
ปลำยทำงคือองค์กรทำงสังคมโดยมีกำรเปรียบเทียบให้เห็นองค์ประกอบภำยในของทั้งสอง        
วงมโนทศัน ์เช่น พืชกับองคก์ำรทำงสงัคม ส่วนของพืชกับส่วนขององคก์ร กำรเจริญเติบโตของพืช
กบักำรพฒันำขององคก์ร กำรเอำส่วนหนึ่งของพืชออกกบักำรลดขนำดของธุรกิจในองคก์ร รำกของ
พืช กบัตน้ก ำเนิดขององคก์ร กำรออกดอกกบัช่วงเวลำที่องคก์รประสบควำมส ำเร็จ ผลของพืชกับ
ผลก ำไรขององคก์ร จำกกำรเปรียบเทียบดังกล่ำวสำมำรถสะทอ้นระบบควำมคิดของผูใ้ชภ้ำษำได้
ว่ำ องคก์รทำงสังคมคือพืช และยงัมีอีกตัวอย่ำงหนึ่งที่ Kövecses (2010) พยำยำมอธิบำยใหเ้ห็น
โครงสรำ้งอุปลกัษณใ์นระหว่ำงแบบเปรียบกับสิ่งที่ถูกเปรียบ เช่น แบบเปรียบ ไดแ้ก่ อำหำร จะมี
ควำมเป็นรูปธรรมมำกกว่ำสิ่งที่ถูกเปรียบ ได้แก่ ควำมคิด สำมำรถสะทอ้นอุปลักษณ์มโนทัศน ์
IDEAS ARE FOOD [ความคิดคืออาหาร] ดงัตวัอย่ำง 
(26) ก.There are too many facts here for me to digest them all. 

ข. I just can’t swallow that claim. 
ค. Let me stew over that for a while. 
ง. That’s food for thought. 
จ. She devoured the book. 
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ฉ. Let’s let that idea simmer on the back burner for a while. 
                     (Kövecses, 2010, p. 7) 

จำกตวัอย่ำง (26)พบกำรใชค้  ำว่ำdigest, swallow, stew, food, devoured, simmer 
on the back burner  ซึ่งค ำเหล่ำนีจ้ะใชเ้กี่ยวกบัอำหำร แต่ถูกน ำมำใชเ้กี่ยวกบัเรื่อง ควำมคิด โดย
มีกำรเปรียบเทียบใหเ้ห็นองคป์ระกอบภำยในของทั้งสองมโนทัศน ์กำรคิดกับกำรกิน กำรคิดดีกับ
กำรกินอำหำรที่มีประโยชน ์ควำมคิดที่ถูกรบกวนกับอำหำรที่น่ำขยะแขยง กำรเคี่ยวกับกำรคิด
ทบทวน กำรคิดวิเครำะหก์ับกำรย่อยอำหำร จำกกำรเปรียบเทียบดังกล่ำวสำมำรถสะทอ้นระบบ
ควำมคิดของผูใ้ชภ้ำษำไดว่้ำ ควำมคิดคืออำหำร 

 
จำกที่ ได้แสดงแนวคิดอุปลักษณ์ มโนทัศน์ข้ำงต้น  (Lakoff & Johnson,1980            

;Kövecses, 2002) ยังมีกลุ่มนักภำษำศำสตรป์ริชำนที่ให้ควำมสนใจกับอุปลักษณ์โดยสร้ำง
ขั้นตอนกำรระบุอุปลักษณ์ให้มีควำมชัดเจนและน่ำเชื่อถือมำกยิ่งขึน้ เนื่องจำกกำระบุถ้อยค ำ      
อปุลกัษณใ์นยุคแรกนัน้ ยงัไม่มีควำมชดัเจน ซึ่งท ำใหเ้กิดขอ้สงสยัในกำรระบุถอ้ยค ำอปุลกัษณว่์ำมี
ควำมถูกตอ้งมำกนอ้ยเพียงใด นกัภำษำศำสตรป์ริชำนกลุ่มนีใ้ชช้ื่อว่ำ PRAGGLEJAZ (2007, pp. 
4-13) ที่ไดน้ ำเสนอขั้นตอนในกำรระบุถ้อยค ำอุปลักษณ์ใหช้ดัเจนยิ่งขึน้ และมีเป้ำหมำยหลักเพื่อ
จดัหำเครื่องมือใหก้บัผูศ้ึกษำอปุลกัษณไ์ดน้ ำไปประยุกตใ์ชใ้นกำรวิจัยไดอ้ย่ำงเหมำะสมกับบริบท 
ซึ่งพวกเขำเรียกว่ำ "ขัน้ตอนกำรระบุอปุลักษณ์" (metaphor identification procedure หรือ MIP) 
มีขัน้ตอนและค ำอธิบำยดงันี ้

1. อ่ำนขอ้ควำมทัง้หมดเพื่อท ำควำมเขำ้ใจควำมหมำย 
2. แบ่งค ำออกทัง้หมดที่ปรำกฏในขอ้ควำม 
3. พิจำรณำค ำทั้งหมดที่ปรำกฏในขอ้ควำมทั้งดำ้นหนำ้และดำ้นหลังและพิจำรณำ

ควำมหมำยในบริบทและควำมหมำยพืน้ฐำนซึ่งควำมหมำยพืน้ฐำนจะมีควำมเป็นรูปธรรมมำกกว่ำ
สำมำรถท ำควำมเขำ้ใจไดเ้มื่อน ำควำมหมำยมำเปรียบเทียบกนั  

4. ถำ้ใช่อปุลกัษณ ์ใหท้ ำเครื่องหมำยที่ถอ้ยค ำอปุลกัษณ์ 
พิจำรณำตวัอย่ำงกำรระบุอปุลกัษณ ์

 (27) For years, Sonia Gandhi has struggled to convince Indians that she is fit to wear 
the mantle of the political dynasty into which she married, let alone to become premier. 

                                                                                  (Pragglejaz, 2007, p. 4) 
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เมื่อพิจำรณำตัวอย่ำง (27) พบว่ำ เป็นบทควำมตอนหนึ่งที่น ำมำจำกหนังสือพิมพ ์
"The Independent” ที่มีหัวข้อกล่ำวถึง "Sonia Gandhi” เป็นนักกำรเมืองอินเดียและได้รับกำร
ยอมรบัจำกชำวอินเดียในฐำนะผูน้  ำทำงกำรเมืองและถูกเสนอชื่อเป็นนำยกรฐัมนตรีในอนำคต เธอ
พรอ้มชิงต ำแหน่งและเธอไดป้ระณำมพรรคภำรติยะชนตะของนำยวชัปำยี 

ขัน้ตอนแรกอ่ำนขอ้ควำมทัง้หมดเพื่อท ำควำมเขำ้ใจ 
ขั้นตอนที่สองแบ่งข้อควำมทั้งหมดออกเป็นค ำโดยท ำเครื่องหมำยวรรคตอน 

(slashes) ในแต่ละค ำดงันี ้
/ For / years /, Sonia Gandhi / has / struggled / to / convince / Indians / that / 

she / is / fit / to /wear/ the / mantle / of / the / political / dynasty / into / which / she / 
married /let/ alone / to / become / premier /. 

ขัน้ตอนที่สำม พิจำรณำแต่ละค ำตำมล ำดับ โดยเริ่มตน้จำกค ำแรกของประโยค และ
ตดัสินในแต่ละส่วนว่ำมีกำรใชค้  ำในเชิงเปรียบเทียบในบริบทหรือไม่ 

จำกกำรพิจำรณำค ำทั้งหมดตำมขั้นตอนที่  3 พบค ำว่ำ struggled / fit /wear/ 
mantle/ dynasty/ into/ เป็นค ำอปุลกัษณเ์นื่องจำกค ำว่ำ struggled ควำมหมำยในบริบทหมำยถึง
ควำมพยำยำม ควำมล ำบำกที่จะไปถึงเป้ำหมำย ซึ่งไม่ใช่ควำมหมำยพืน้ฐำนที่แปลว่ำ ต่อสู ้ดิน้รน 
ค ำว่ำ fit ควำมหมำยในบริบทหมำยถึง ควำมเหมำะสมที่จะเล่นบทบำทเฉพำะที่อ้ำงไปถึง
คุณสมบัติ ควำมเป็นผูน้  ำ ควำมซื่อสัตย ์ซึ่งไม่ใช่ควำมหมำยพืน้ฐำนที่แปลว่ำ สุขภำพร่ำงกำยที่
แข็งแรง ที่มำจำกประสบกำรณ์ทำงร่ำงกำย ค ำว่ำ wear ควำมหมำยในบริบทหมำยถึง มีบทบำท
ในกำรเป็นสมำชิกที่ด  ำรงต ำแหน่งในระดับสูงในระบบประชำธิปไตย กล่ำวคือเป็นผู้น ำมีควำม
รบัผิดชอบ ซึ่งไม่ใช่ควำมหมำยพืน้ฐำนที่แปลว่ำ สวมใส่เสือ้คลุม ค ำว่ำ mantle ควำมหมำยใน
บริบท หมำยถึงบทบำทของตระกูล Ghandi ในกำรเป็นผู้น ำทำงกำรเมืองของอินเดีย ซึ่งไม่ใช่
ควำมหมำยพืน้ฐำนที่แปลว่ำ เสือ้ผำ้ เสือ้คลมุ ค ำว่ำ dynasty ควำมหมำยในบริบทหมำยถงึตระกูล 
Ghandi โดยเฉพำะอย่ำงยิ่งสมำชิกหลำยคนของครอบครวัมีบทบำทส ำคญัในกำรเมืองอินเดียและ
ปกครองประเทศมำเป็นเวลำนำนซึ่งไม่ใช่ควำมหมำยพืน้ฐำนที่แปลว่ำ รำชวงศ ์และค ำว่ำ into 
ควำมหมำยในบริบทหมำยถึงกำรแนะน ำกลุ่มครอบครวั Sonia Ghandi เป็นสมำชิกที่ผ่ำนกำร
แต่งงำน ซึ่งไม่ใช่ควำมหมำยพืน้ฐำนที่แปลเป็นค ำบุพบทว่ำเข้ำไปบริเวณที่มีขอบเขตโดยกำร
เคลื่อนไหวทำงร่ำงกำย จำกถอ้ยค ำที่ปรำกฏเหล่ำนีจ้ดัว่ำเป็นถอ้ยค ำอปุลกัษณ์ 

จำกกำรศึกษำกำรระบุถ้อยค ำอุปลักษณ์ของ Pragglejaz Group สำมำรถท ำใหเ้รำ
ระบุถ้อยค ำอุปลักษณ์ได้ชัดเจนยิ่งขึน้ โดยอำศัยบริบทในกำรวิเครำะห์ควำมหมำยกล่ำวคือ
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สำมำรถแยกควำมหมำยพืน้ฐำนและควำมหมำยในบริบทออกจำกันไดซ้ึ่งควำมหมำยในบริบทจะ
เป็นอปุลักษณโ์ดยจะตอ้งท ำควำมเขำ้ใจในกำรเปรียบเทียบกบัควำมหมำยพืน้ฐำนดว้ย นอกจำก
อปุลักษณ์ที่ปรำกฏในภำษำอ่ืน ๆ แลว้ ผูวิ้จยัยังพบอปุลักษณ์ที่ปรำกฏในภำษำทำงศำสนำ ดังมี
รำยละเอียดต่อไปนี ้

 
3.3 อุปลักษณท่ี์ปรากฏในศาสนา 

กำรศึกษำเกี่ยวกับภำษำทำงศำสนำจ ำเป็นอย่ำงยิ่งที่ตอ้งน ำอุปลักษณ์มำอธิบำย
เนื่องจำกภำษำทำงศำสนำส่วนมำกมีควำมเป็นนำมธรรมมำกกว่ำ กำรที่เรำจะเขำ้ใจอปุลกัษณใ์น
ภำษำทำงศำสนำไดน้ัน้ เรำตอ้งท ำควำมเขำ้ใจจำกวงมโนทศันห์นึง่ที่มีควำมเป็นรูปธรรมมำอธิบำย
อีกวงมโนทัศน์หนึ่งที่เป็นนำมธรรม กล่ำวคือวงมโนทัศน์ที่เป็นรูปธรรมคือสิ่งที่เป็นแบบเปรียบ     
(วงมโนทัศนต์น้ทำง) ส่วนวงมโนทัศนท์ี่เป็นนำมธรรมคือสิ่งที่ถูกเปรียบ (วงมโนทัศน์ปลำยทำง) 
หรือเรียกว่ำวงมโนทัศนท์ี่เรำตอ้งกำรท ำควำมเขำ้ใจ เช่น งำนวิจยัที่ศึกษำในศำสนำต่ำง ๆ (Kang, 
2018) (Harrison, 2007) (Kibbey, 2017) (Al-Ali, 2018) (Alali, El-Sharif, & Alzyoud, 2016) 

 
3.3.1 อุปลักษณท่ี์ปรากฏในพุทธศาสนา 
ตำมที่ Kang (2018) ไดศ้ึกษำอุปลักษณ์ของค ำว่ำใจในพุทธศำสนำนิกำยมหำยำน 

โดยมุ่งเน้นไปที่ค  ำว่ำ ใจ มี 2 ลักษณะคือ ใจ ที่เหนือธรรมชำติ (the transcendental essential 
mind ) และ ใจที่มีลักษณะทั่วไป (the ordinary phenomenal mind) โดยศึกษำว่ำใจ ทั้ง 2 นั้นมี
ควำมสมัพนัธก์นัอย่ำงไรซึ่งศึกษำขอ้มลูจำกหลกัธรรมค ำสอนทำงพทุธศำสนำนิกำยมหำยำน เรื่อง
กำรปลุกศรทัธำ (treatise on the Awakening of Faith) ผลกำรวิจยัพบว่ำ ใจที่เหนือธรรมชำติคือ
กำรบรรลุธรรมมีลักษณะ สะอำด บริสุทธ์ิและเงียบสงบ ส่วนใจที่มีลักษณะทั่วไป คือใจที่เต็มไป
ดว้ยควำมรกัโลภ โกรธ หลง พิจำรณำใจที่มีลกัษณะทั่วไปดงันี ้

1.ใจคือสิ่งที่ไม่จริง (untrue/delusive) 2.ใจคือควำมคิดที่ลวงตำ (delusive thought) 
3.ใจคือสิ่งที่คบัแคบและถูกจ ำกัด (narrow and limited ) 4.ใจ คือ ส่ิงที่สกปรก (defiled) 5.ใจคือ
กำรเคลื่อนไหว (moving) 6.ใจคือสิ่งที่ยังไม่บรรลุธรรม (unenlightened) 7.ใจคือสิ่งที่ไม่เที่ยง 
(impermanent) 

 ส่วนใจที่เหนือธรรมชำติมีลักษณะดังนี ้1.ใจที่เหนือธรรมชำติคือพืน้ที่ว่ำง (empty 
space) 2.ใจที่เหนือธรรมชำติ คือแสงสว่ำง (bright light) 3.ใจที่เหนือธรรมชำติ คือกระจกใส 
(clear mirror) 
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เมื่อพิจำรณำใจทั้ง 2 ที่สะทอ้นมโนทศันข์ำ้งตน้จะมีลกัษณะที่แตกต่ำงกนัโดยสิน้เชิง
ยิ่งไปกว่ำนัน้ Kang (2018) พบว่ำ ใจที่มีลกัษณะทั่วไป และใจที่เหนือธรรมชำติ แทจ้ริงแลว้ก็คือใจ
ดวงเดียวกัน แต่มี 2 ลักษณะกล่ำวคือใจที่เหนือธรรมชำติไม่เคยสญูหำยไปไหน ถึงแมว่้ำจะมีกำร
เกิดขึน้และดบัไปก็ตำม แต่ใจทั้ง 2 ลกัษณะไม่ไดแ้ยกออกจำกกนัมีควำมสมัพนัธก์ันอย่ำงใกลช้ิด
ตัง้อยู่ในที่เดียวกนัแมจ้ะทบัซอ้นกนับำ้ง โดยเฉพำะอย่ำงยิ่ง ใจที่เหนือธรรมชำตินัน้เป็นส่วนหนึ่งที่
ซ่อนอยู่ในใจที่มีลกัษณะทั่วไป ในประเด็นนีเ้ป็นที่น่ำสนใจว่ำ ใจที่เหนือธรรมชำติคือสิ่งที่มนุษยท์ุก
คนสำมำรถพบได้หำกฝึกอบรมจิตใจเป็นประจ ำ ฉะนั้นควำมสัมพันธ์ระหว่ำงใจทั้ง 2 มีกำร
เปรียบเทียบที่โดดเด่นกับมหำสมทุรและคลื่นพิจำรณำขอ้ควำม “ใจเหมือนน ำ้ในมหำสมุทร และ 
คลื่นที่เกิดจำกลม น ำ้ที่ก ำลงัไหว และลมพดัไปมำนัน้แยกออกจำกกนัไม่ได ้และน ำ้เปลี่ยนแปลงอยู่
เสมอโดยธรรมชำติ หำกลมหยุดกำรเคลื่อนไหว น ำ้ก็จะหยุดนิ่งเช่นกนั แต่ควำมเปียกก็ยังคงอยู่” 
สำมำรถสะท้อนอุปลักษณ์มโนทัศน ์THE MIND IS AN OCEAN [ใจคือมหาสมุทร] สังเกตว่ำ
มหำสมุทร เป็นแบบเปรียบ ส่วนใจเป็นสิ่งที่ถูกเปรียบ สำมำรถสรุปได้ว่ำใจที่เหนือธรรมชำติมี
ลกัษณะเงียบสงบเหมือนน ำ้ที่ไม่มีลมกระทบ ใจที่มีลกัษณะทั่วไปเกิดขึน้ทุกขณะเช่นเดียวกบัคลื่น
ที่กระทบไปมำแสดงถึงควำมหวั่นไหวของใจ ไม่สงบนิ่ง จำกสิ่งที่สะท้อนผ่ำนมโนทัศน์ใจคือ
มหำสมทุรนีท้  ำใหเ้รำมองเห็นธรรมชำติของใจเช่นเดียวกบัมหำสมทุร 

นอกจำกนีย้ังพบงำนวิจัยในพุทธศำสนำนิกำยเถรวำทที่ศึกษำเกี่ยวกับอุปลักษณ์
เบญจขันธ์ของ พระมหำอรรถพงษ์ อตฺถญำโณ (ผิวเหลือง) (2562) โดยศึกษำข้อมูลจำกพระ
สุตตันตปิฎกซึ่งเป็นค ำสอนที่ ว่ำด้วยเนื ้อหำเกี่ยวกับพระธรรมทั่วไปและเรื่องรำวต่ำง ๆ ได้แก่ 
เนือ้หำสำระ บุคคล เหตุกำรณ์ สถำนที่ ตลอดจนบทประพันธ์ ชำดก หรือ เรื่องรำวอดีตชำติของ
พระพุทธเจ้ำตั้งแต่เล่มที่ 9-33 โดยมุ่งเน้นไปที่เรื่องของเบญจขันธ์ (รูป เวทนำ สัญญำ สังขำร 
วิญญำณ) หรือเรียกว่ำ กำยกับใจ ซึ่งพบอุปลักษณ์มโนทัศน์เกี่ยวกับเบญจขันธ์ 7 อุปลักษณ์
ดว้ยกนัดงันี ้

1. [เบญจขันธคื์อวัตถุ] 

พบถอ้ยค ำที่อยู่ในวงควำมหมำยของวตัถุ ไดแ้ก่ ถุง ท่อนไม ้หมอ้ดิน ไม ้และขนไก่ถูก
น ำมำเปรียบกบัเบญจขนัธ ์(ร่ำงกำย) ว่ำเป็นสิ่งที่ไม่มั่นคง ไม่เที่ยงแทแ้น่อน 

2. [เบญจขันธคื์อพาหนะ] 
พบถอ้ยค ำที่อยู่ในวงควำมหมำยของพำหนะ ไดแ้ก่ เกวียน รำชรถ มำปรียบกบัเบญจ

ขันธ์ (ร่ำงกำย) ที่มีส่วนประกอบเช่นเดียวกับพำหนะกล่ำวคือองค์ประกอบของร่ำงกำยจะมี
ลกัษณะคลำ้ยกบัองคป์ระกอบของพำหนะ เช่น เทำ้ ลอ้ ที่ท ำใหข้บัเคลื่อนไปได ้
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3. [เบญจขันธคื์อสิ่งไม่มีชีวิต] 
พบถอ้ยค ำที่อยู่ในวงควำมหมำยของสิ่งไม่มีชีวิตไดแ้ก่ ซำกศพ รงัของโรค กอ้นโคมัย

(ขีว้วั) มำเปรียบกับกับ เบญจขนัธ์ (ร่ำงกำย) กล่ำวคือเมื่อร่ำงกำยเป็นของไม่สะอำด จะมีสภำพ
เช่นกบัซำกศพ กอ้นโคมยั 

4. [เบญจขันธคื์อผลไม้] 
พบถอ้ยค ำที่อยู่ในวงควำมหมำยของผลไมไ้ดแ้ก่ผลมะม่วงที่จะตอ้งหลุดล่วงจำกขั้ว 

เช่นเดียวกบักบั เบญจขนัธ์ (ร่ำงกำย) ที่จะตอ้งร่วงโรยไปตำมกำลเวลำ 
5. [เบญจขันธคื์อสัตว]์ 
พบถอ้ยค ำที่อยู่ในวงควำมหมำยของสัตวไ์ดแ้ก่ปลำที่เปรียบลักษณะของปลำถูกจับ

ขึน้มำบนบกจะดิน้ไปมำเช่นเดียวกบักบั เบญจขนัธ ์(ใจ) เมื่อถูกฝึกหดัขดัเกลำกิเลสตณัหำย่อมจะ
แสดงอำกำรดิน้ไปมำ ท ำใหห้วั่นไหว ไม่มีควำมสงบ  

6. [เบญจขันธคื์อธรรมชาติ] 
พบถ้อยค ำที่อยู่ในวงควำมหมำยของธรรมชำติ ไดแ้ก่ ดิน น้ำ ลม ไฟ ที่เปรียบกับ

เบญจขนัธ ์(เวทนำ) กำรเสวยอำรมณ ์ไม่ว่ำอำรมณส์ขุ หรือทุกข ์มีกำรเปรียบ ธรรมชำติ ที่ไม่ไปยึด
ติดกบัสิ่งใดที่มำกระทบ อำรมณข์องมนุษยเ์รำก็เช่นเดียวกนัไม่หวั่นไหวต่อสิ่งที่มำกระทบ 

7. [เบญจขันธคื์อมนุษย]์ 
พบถอ้ยค ำที่อยู่ในวงควำมหมำยของมนุษยไ์ดแ้ก่ ช่ำงกลึง ช่ำงไม ้และคนเลีย้งโคที่มี

กำรน ำมำเปรียบกบั เบญจขนัธ ์(ใจ) ของมนุษย ์ที่จะตอ้งฝึกหดัเช่นกบัช่ำงกลึง ช่ำงไม ้และมีควำม
อดทนเหมือนคนเลีย้งโค 

จำกศึกษำอุปลกัษณ์เบญจขันธห์รือขันธ ์5 สะทอ้นใหเ้ห็นว่ำเบญจขันธ์ (รูป เวทนำ 
สญัญำ สงัขำร วิญญำณ) มีลกัษณะเหมือนกบัวตัถุ พำหนะ สิ่งไม่มีชีวิต ผลไม ้สตัว ์ธรรมชำติและ
มนุษย ์ 

ในขณะที่งำนวิจัยของสิริมำ เชียงเชำว์ไว (2556) ได้ศึกษำอุปลักษณ์ในทำงพุทธ
ศำสนำเกี่ยวกบัธรรมะในปำฐกถำธรรมของพุทธทำสภิกขุ โดยศึกษำขอ้มลูจำกหนังสือที่ถ่ำยทอด
กำรปำฐกถำธรรมของท่ำนพทุธทำสภิกขุ จ ำนวน 65 บท จ ำนวน 5 เล่ม ผลกำรวิจยัพบว่ำ สำมำรถ
สะทอ้นอปุลกัษณม์โนทศันธ์รรมะ 10 อปุลกัษ์มโนทศัน ์ดงันี ้

1. [ธรรมะคือการดับร้อน] สะทอ้นอุปลักษณ์มโนทัศนอ์ุปลักษณ์ จำกถ้อยค ำว่ำ 
ดบั ไฟ เชือ้ เร่ำรอ้น แผดเผำ รอ้น เผำลน พลุ่ง เดือดพล่ำน กองไฟ เผำ เป็นแบบเปรียบ ส่วนธรรมะ
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คือสิ่งที่ถูกเปรียบสะท้อนมโนทัศน์ใหเ้ห็นว่ำธรรมะใช้ดับควำมรอ้นซึ่งเป็นควำมรอ้นที่เกิดจำก
ภำยใน เช่น กิเลส ควำมทุกข ์

2. [ธรรมะคือการปกครอง] สะท้อนอุปลักษณ์มโนทัศน์จำกถ้อยค ำว่ำ บังคับ 
อ ำนำจ ทำส ควบคมุ ครอบง ำ อิทธิพล แทรกแซง บ่ำว ระบอบ นำย พญำมำร ซำตำน ปีศำจ ถูก
น ำมำเป็นแบบเปรียบกับธรรมแสดงให้เห็นว่ำ ธรรมะก็คือกำรปกครอง เช่น ใช้กล่ำวถึงสิ่งที่ใช้
ควบคมุจิต 

3. [ธรรมะคือการรับประทานอาหาร] สะทอ้นอุปลักษณ์มโนทศันจ์ำกถ้อยค ำว่ำ 
ปรุงแต่ง ปรุง เอร็ดอร่อย รส รสชำติ ปลำ อำหำร ชิม ลอง ก้ำง อร่อย จืด หวำน กิน ถูกน ำมำเป็น
แบบเปรียบกบัธรรมะสะทอ้นใหเ้ห็นว่ำธรรมะก็คือกำรรบัประทำนอำหำร ใชอ้ธิบำยถึงผัสสะ เช่น 
ควำมสขุ ควำมทุกข ์กิเลส  

4. [ธรรมะคือการท าสงคราม] สะทอ้นอุปลักษณ์มโนทัศนจ์ำกถ้อยค ำว่ำ ท ำลำย 
ก ำจัด เอำชนะ สงบ ขำ้ศึก ฝ่ำย ต่อสู ้ชนะ ฆ่ำ ทิ่มแทง ชัยชนะ ป้องกัน ศัตรู ถูกน ำมำเป็นแบบ
เปรียบกบัธรรมะจึงสะทอ้นใหเ้ห็นว่ำธรรมะคือกำรท ำสงครำม ใชอ้ธิบำยถึงจิต เช่น กำรวำงจิต กำร
ก ำหนดจิต 

5. [ธรรมะคือการปลดพันธนาการ] สะทอ้นอุปลักษณ์มโนทัศนจ์ำกถ้อยค ำ เช่น 
อิสระ ปลดเปลือ้ง ตัด ยึด ผูกพัน ผูกมดั หุม้ห่อ หลุดพน้ อิสรภำพ ถูกน ำมำเป็นแบบเปรียบกบัค ำ
ว่ำธรรมะสะทอ้นใหเ้ห็นธรรมะคือกำรปลดพนัธนำกำร ใชอ้ธิบำยถึงจิต เช่น กำรที่จิตเกิดกิเลส กำร
ท ำใหจ้ิตปรำศจำกกิเลส 

6. [ธรรมะคือการรักษาโรค] สะทอ้นอปุลกัษณม์โนทศันจ์ำกถอ้ยค ำว่ำ โรค โรคทำง
วิญญำณ เชือ้โรค ยำ พิษ แก้ รกัษำ แพทย ์เชือ้ตำ้นทำนโรค เยียวยำ ถอ้ยค ำเหล่ำนี ้ถูกน ำมำเป็น
เปรียบกบัธรรมะที่สะทอ้นใหเ้ห็นว่ำ ธรรมะคือกำรรกัษำโรค ที่สำมำรถแสดงใหเ้ห็นองคป์ระกอบ
ภำยในของทัง้สองวงมโนทศัน ์เช่น ผูป่้วยกบัคนที่มีกิเลส แพทยท์ำงจิตวิญญำณกบัพระพทุธเจำ้ 

7. [ธรรมะคือการเดินทาง] สะท้อนอุปลักษณ์มโนทัศน์จำกถ้อยค ำว่ำ กระแส 
ทำงเดิน หนทำง ปลำยทำง ลัด เรือ ถอยหลัง จม ขำ้มฝำก ถูกน ำมำเป็นแบบเปรียบกับธรรมะ
สะทอ้นมโนทัศนธ์รรมะคือกำรเดินทำง ใชอ้ธิบำยถึงจิต เช่น วิถีทำงด ำเนินชีวิต กำรยังคงอยู่ใน
วฏัสงสำร กำรไปสู่นิพพำน 

8. [ธรรมะคือการท าเกษตรกรรม] สะทอ้นอปุลกัษณ์มโนทัศนจ์ำกถอ้ยค ำว่ำ งอก
งำม ถอน เปลือก รำเหงำ้ หลกั ผูก หนี บ่ม บ่อเลีย้ง เชือก กระพี ้ลอ้มคอก ถอ้ยค ำเหล่ำเป็นถอ้ยค ำ
ที่ใชใ้นทำงเกษตรกรรม แต่ถูกน ำมำเป็นแบบเปรียบกับธรรมแสดงให้เห็นว่ำธรรมะคือกำรท ำ
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เกษตรกรรม ท ำใหเ้ห็นองค์ประกอบภำยของทั้งสองวงมโนทศัน ์เช่น เกษตรกับจิต กำรปลกูตน้ไม้
กบักำรปฏิบตัิธรรม วชัพืชกบักิเลส  

9. [ธรรมะคือการท าความสะอาด] สะท้อนอุปลักษณ์มโนทัศนจ์ำกถ้อยค ำ จำง
คลำย สะอำด ยอ้ม บริสทุธ์ิ ลำ้ง น ำ้มนั ช ำระ ถูกน ำมำเป็นแบบเปรียบกบัธรรมะ แสดงใหเ้ห็นว่ำ
ธรรมะคือกำรท ำควำมสะอำด ใชอ้ธิบำยถึงจิต เช่น กำรที่จิตเกิดกิเลส กำรท ำจิตใหป้รำศจำกกิเลส 

10. [ธรรมะคือการก าจัดความมืด] สะทอ้นอุปลักษณ์มโนทัศนจ์ำกถ้อยค ำ สว่ำง 
มืด มืดมน มืดมวั มืดมิด แสงสว่ำง คล ำ ถูกน ำมำเป็นแบบเปรียบกบัธรรมะแสดงใหเ้หน็ว่ำธรรมคือ
กำรก ำจดัควำมมืด ใชอ้ธิบำยถึง อวิชชำ โมหะ ควำมไม่รูเ้ป็นสิ่งที่จะตอ้งถูกก ำจดั 

จำกงำนวิจัยของ สิริมำ เชียงเชำวไ์ว (2556) สำมำรถสะทอ้นระบบควำมคิดในหลัก
ค ำสอนทำงพุทธศำสนำผ่ำนกำรถ่ำยทอดกำรปำฐกถำธรรมของท่ำนพทุธทำสภิกขุไดว่้ำ ธรรมะก็
คือกำรดับรอ้น กำรปกครอง กำรรบัประทำนอำหำร กำรท ำสงครำม กำรปลดพันธนำกำร กำร
รกัษำโรค กำรเดินทำง กำรท ำเกษตรกรรม กำรท ำควำมสะอำดและกำรก ำจดัควำมมืด ลว้นแสดง
ให้เห็นสิ่งที่ เป็นแบบเปรียบเป็นรูปธรรมมำกกว่ำถูกน ำมำอธิบำยถึงธรรมะเพื่อท ำให้เข้ำใจ
ควำมหมำยที่เป็นนำมธรรมไดช้ดัเจนยิ่งขึน้ 

นอกจำกนีย้งัพบงำนวิจยัของปิยภรณ ์อบแพทย ์(2552) ไดศ้ึกษำอปุลกัษณ์เกี่ยวกับ
ชีวิตในหนังสือธรรมะ โดยศึกษำข้อมูลจำกผลงำนหนังสือธรรมะของพระธรรมำจำรย์ 6 ท่ำน
จ ำนวนทั้งสิน้ 60 เล่ม ผลกำรศึกษำพบว่ำสะทอ้นอุปลักษณ์มโนทัศนช์ีวิต 15 อปุลกัษณ์มโนทัศน ์
ดงันี ้

1. [ชีวิตคือการเดินทาง] สะทอ้นอปุลกัษณม์โนทศันจ์ำกถอ้ยค ำ เช่น เดินไป ด ำเนิน
ไป ถึงจุดหมำยปลำยทำง ก้ำวหน้ำ ถ้อยค ำเหลำนีล้้วนแสดงถึงกำรเดินทำงถูกน ำมำเป็นแบบ
เปรียบกับชีวิตสะท้อนมโนทัศนใ์หเ้ห็นชีวิตคือกำรเดินทำง ที่สำมำรถแสดงใหเ้ห็นองคป์ระกอบ
ภำยในทัง้ 2 วงมโนทศันไ์ดอ้ย่ำงชดัเจน เช่น ผูเ้ดินทำงกบัตวัเรำ พำหนะกบัร่ำงกำย เสน้ทำงกบัวิถี
กำรด ำเนินชีวิต จุดหมำยปลำยทำงกบัเป้ำหมำยชีวิต 

2. [ชีวิตคือการต่อสู้/สงคราม] สะทอ้นอุปลักษณ์มโนทัศนจ์ำกถ้อยค ำ เช่น ต่อสู ้
ดิน้รน สรำ้งก ำลงั เอำชนะ ช่วยกันสู ้รอดชีวิต ขุนพล จอมทพั ถอ้ยค ำเหล่ำนีถู้กมำเป็นแบบเปรียบ
กบัชีวิตแสดงใหเ้ห็นว่ำชีวิตกำรต่อสูส้ำมำรถแสดงใหเ้ห็นองคป์ระกอบภำยในทัง้ 2 วงมโนทศันไ์ด ้
เช่น กำรต่อสู/้สงครำมกบักำรแกไ้ขปัญหำอปุสรรคในชวิีต คู่ต่อสูก้บัปัญหำอปุสรรคในชีวิต กองทพั
กบัมรรค 8 อำวธุกบัธรรมะ 



  54 

 3. [ชีวิตคือทรัพยากร] สะทอ้นอุปลักษณม์โนทศันจ์ำกถ้อยค ำ เช่น ใช ้มีค่ำ สูงค่ำ 
คุม้คำ้ถูกน ำมำเป็นแบบเปรียบกับชีวิตสะท้อนใหเ้ห็นว่ำชีวิตคือทรพัยำกรสำมำรถแสดงให้เห็น
องคป์ระกอบภำยในทั้ง 2 วงมโนทศันไ์ด ้เช่น มีคุณค่ำมำกกบัมีควำมส ำคญัมำก มีอยู่อย่ำงจ ำกัด
กบัมีเวลำอยู่จ  ำกดั กำรใชท้รพัยำกรกบักำรใชช้ีวิต 

4. [ชีวิตคือธุรกิจ] สะทอ้นอุปลักษณ์มโนทัศนจ์ำกถ้อยค ำ เช่น นักธุรกิจ ทุน ก ำไร 
ขำดทุน ไดม้ำก เสียมำก ถูกน ำมำเปรียบกบัค ำว่ำชีวิตสะทอ้นใหเ้ห็นชีวิตคือธุรกิจ สำมำรถแสดง
ใหเ้ห็นองคป์ระกอบภำยในทัง้ 2 วงมโนทศันไ์ด ้เช่น นกัธุรกิจกับตวัเรำ กำรท ำธุรกิจกบักำรใชช้ีวิต 
ทุนกบับุญกุศลที่เคยท ำมำ 

5. [ชีวิตคือภาชนะ/สถานท่ีปิดล้อม] สะทอ้นอปุลักษณ์มโนทัศนจ์ำกถ้อยค ำ เช่น 
ใน เติม โพรง กลวง ถูกน ำมำเป็นแบบเปรียบกับชีวิตสะท้อนใหเ้ห็นว่ำชีวิตคือภำชนะ สำมำรถ
แสดงใหเ้ห็นองคป์ระกอบภำยในทัง้ 2 วงมโนทศันไ์ด ้เช่น ภำชนะกบัชีวิต ส่ิงที่บรรจุอยู่ภำยในกับ
ควำมสขุ ควำมทุกขท์ี่ถูกบรรจุอยู่ภำยใน 

6. [ชีวิตคือสิ่งท่ีไม่คงทน] สะทอ้นอุปลักษณ์มโนทัศนจ์ำกถ้อยค ำ เช่น เปรำะบำง 
สิ่งบำงเบำ น ำ้คำ้ง น ำ้เดือด พยับแดด ลว้นแสดงถึงสิ่งที่ไม่คงทนถูกน ำมำเปรียบกับค ำว่ำชีวิตมี
ลกัษณะเช่นเดียวกบัสิ่งที่ไม่คงทน 

7. [ชีวิตคือการศึกษา] สะท้อนอุปลักษณ์มโนทัศน์จำกถ้อยค ำ เช่น กำรศึกษำ 
ผู ้เรียน กำรเรียน กำรสอบ กรรมกำรสอบ ถูกน ำมำเปรียบกับชีวิตสะท้อนให้เห็นว่ำชีวิตคือ
กำรศึกษำ สำมำรถแสดงใหเ้ห็นองคป์ระกอบภำยในทัง้ 2 วงมโนทศันไ์ด ้เช่น ผูเ้รียนกบัตวัเรำ ส่ิงที่
ตอ้งเรียนรูก้บัวิธีกำรด ำรงชีวิต แบบฝึกหดั/บททดสอบกบัปัญหำหรืออปุสรรคที่พบ 

8. [ชีวิตคือต้นไม้] สะทอ้นอุปลกัษณ์มโนทัศนจ์ำกถ้อยค ำ เช่น แก่น รำก เหงำ้ กิ่ง 
ใบ ถูกน ำมำเป็นแบบเปรียบกบัชวิีตสะทอ้นใหเ้ห็นชีวิตคือตน้ไม ้สำมำรถแสดงใหเ้ห็นองคป์ระกอบ
ภำยในทัง้ 2 วงมโนทศันไ์ด ้เช่น ล ำตน้/กิ่งใบกบัร่ำงกำยและจิตใจ 

9. [ชีวิตคือละคร] สะทอ้นอุปลักษณ์มโนทัศนจ์ำกถ้อยค ำ เช่น ละครชีวิต ซักซอ้ม
บทบำท โรงละคร ฉำก ถูกน ำมำเปรียบกบัชวิีตสะทอ้นใหเ้ห็นว่ำชวิีตคือละคร สำมำรถแสดงใหเ้ห็น
องคป์ระกอบภำยในทัง้ 2 วงมโนทศันไ์ด ้เช่น ตวัละครกบัตวัเรำ โรงละครกบัโลก ฉำกกบัเหตกุำรณ์
แต่ละเหตกุำรณใ์นช่วงชีวิต 

10. [ชีวิตคือกีฬา] สะทอ้นอุปลักษณ์มโนทัศนจ์ำกถ้อยค ำ เช่น นักมวย ฝึกกำรชก 
ขึน้เวที ลม้คว ่ำ ถูกน ำมำเป็นแบบเปรียบกับค ำว่ำชีวิตสะทอ้นใหเ้ห็นว่ำชีวิตคือกีฬำ สำมำรถแสดง
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ใหเ้ห็นองคป์ระกอบภำยในทั้ง 2 วงมโนทัศนไ์ด ้เช่น กำรชกมวยกบักำรแกปั้ญหำในชีวิต คู่ชกกับ
ตวัเรำ เวทีมวยกบัสถำนกำรณข์ณะเจอปัญหำ 

11. [ชีวิตคือสิ่งปลูกสร้าง] สะทอ้นอุปลกัษณม์โนทัศนจ์ำกถอ้ยค ำ เช่น แบบแปลน 
ทุนก่อสรำ้ง สรำ้ง เอียง ตะแคง ถูกน ำมำเป็นแบบเปรียบกบัค ำว่ำชีวิตสะทอ้นใหเ้ห็นว่ำชีวิตคือสิ่ง
ปลูกสร้ำง สำมำรถแสดงให้เห็นองค์ประกอบภำยในทั้ง 2 วงมโนทัศน์ได้ เช่น ภำพแปลนใน
กระดำษพิมพเ์ขียวกบัแผน/ภำพชีวิตที่วำดไว ้ปัจจัยในกำรสรำ้ง เช่น เงินทุนกบัปัจจยัแวดลอ้มใน
ชีวิต ทรุด ตะแคงกบัสขุภำพกำยและใจเสียไป 

12. [ชีวิตคือแสงเทียน/แสงตะเกียง] สะทอ้นอปุลักษณ์มโนทัศนจ์ำกถ้อยค ำ เช่น 
ริบหรี่ ดับ ตะเกียง เทียน ถูกน ำมำเป็นแบบเปรียบกบัค ำว่ำชีวิตสะทอ้นใหเ้ห็นว่ำชีวิตคือแสงเทียน
สำมำรถแสดงใหเ้ห็นองคป์ระกอบภำยในทั้ง 2 วงมโนทศันไ์ด ้เช่น แสงเทียน/แสงตะเกียงที่ถูกจุด
ขึน้กบักำรเกิด เชือ้ไฟกบัปัจจยัที่ท ำใหม้ีชีวิตอยู่ เสียงเทียน/แสงตะเกียงที่ดบักบักำรตำย 

13. [ชีวิตคือสัตวไ์ม่เช่ือง] สะทอ้นอุปลักษณ์มโนทัศน์จำกถ้อยค ำ เช่น เชื่อง ไม่
เชื่อง กดัไม่กดั กระโดด ถูกน ำมำเป็นแบบเปรียบกบัค ำว่ำชีวิตสะทอ้นใหเ้ห็นว่ำชีวิตคือสตัวไ์ม่เชื่อง
สำมำรถแสดงใหเ้ห็นองคป์ระกอบภำยในทัง้ 2 วงมโนทศันไ์ด ้เช่น สัตวท์ี่ไม่เชื่องกับชีวิตที่เต็มไป
ดว้ยอวิชชำ สตัวท์ี่เชื่องกบัชีวิตที่เต็มไปดว้ยปัญญำ 

14. [ชีวิตคือสิ่งท่ีมีปริมาณ/ความยาว] สะทอ้นอปุลกัษณม์โนทศันจ์ำกถอ้ยค ำ เช่น 
นอ้ย สั้น ปลำย บัน้ปลำย บั่นทอนและตดั ถูกน ำมำเป็นแบบเปรียบกบัค ำว่ำชีวิตสะทอ้นใหเ้ห็นว่ำ
ชีวิตคือสิ่งที่มีปริมำณ/ควำมยำวสำมำรถแสดงใหเ้ห็นองคป์ระกอบภำยในทัง้ 2 วงมโนทศันไ์ด ้เช่น 
สิ่งที่มีปริมำณกบัชีวิต ส่ิงนัน้มีปริมำณนอ้ยลงกบัชีวิตค่อย ๆ เหลือนอ้ยลง 

15. [ชีวิตคือสิ่งท่ีต้องขัดแต่งเพิ่ม] สะท้อนอุปลักษณ์มโนทัศน์จำกถ้อยค ำ เช่น 
เจียระไน แวววำว พรำวพรำย ขดัสี ถูกน ำมำเป็นแบบเปรียบกับค ำว่ำชีวิตสะทอ้นใหเ้ห็นว่ำชีวิตคือ
สิ่งที่ตอ้งขัดแต่งเพิ่มสำมำรถแสดงใหเ้ห็นองคป์ระกอบภำยในทั้ง 2 วงมโนทัศนไ์ด้ เช่น เพชรกับ
ชีวิต กำรเจียระไนเพชรกบักำรเก็บเกี่ยวประสบกำรณเ์พื่อน ำมำพฒันำชีวิต 

จำกสิ่งที่สะทอ้นผ่ำนอปุลกัษณม์โนทศันช์ีวิตทัง้ 15 มโนทศันน์ีส้ะทอ้นใหเ้ห็นมมุมอง
ของชีวิตตำมหลักพุทธศำสนำแสดงให้เห็นว่ำ ชีวิตต้องเจอปัญหำและอุปสรรค ชีวิตเป็นสิ่งไม่
แน่นอน มีกำรเกิดขึน้ ตั้งอยู่ และดบัไป ฉะนั้นจึงไม่ประมำทในกำรด ำเนินชีวิต จำกทัง้ 2 งำนวิจัย  
ของสิริมำ เชียงเชำว์ไว (2556) และปิยภรณ์ อบแพทย์ (2552) ต่ำงก็สะท้อนให้เห็นธรรมะที่
สอดคลอ้งกนัในเรื่องชีวิตคือกำรเดินทำง ที่มีกำรกล่ำวถึงวิถีทำงด ำเนินชวิีต และเป้ำหมำยของชีวิต 
ซึ่งแสดงใหเ้ห็นว่ำชีวิตตอ้งด ำเนินต่อไปขำ้งหนำ้ ฉะนัน้จึงตอ้งวำงแผนในกำรด ำเนินชีวิต ชีวิตจึงมี
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ค่ำจึงควรใชช้ีวิตใหคุ้ม้ค่ำ นอกจำกนีย้งัพบขอ้มลูภำษำที่ปรำกฏในคริสตศ์ำสนำทีม่ีกำรใชภ้ำษำใน
เชิงเปรียบเทียบเช่นเดียวกนัดงันี ้

 
3.3.2 อุปลักษณท่ี์ปรากฏในคริสตศ์าสนา 
ในกำรศึกษำเกี่ยวกับอุปลักษณ์ในคริสตศ์ำสนำจะเป็นกำรศึกษำเกี่ยวกับพระเจ้ำ

และสิ่งที่เกี่ยวขอ้งกบัพระเจำ้เพื่ออธิบำยค ำว่ำพระเจำ้ใหเ้ห็นเป็นรูปธรรมมำกขึน้ ตำมที่ Harrison 
(2007)ไดศ้ึกษำอปุลักษณเ์กี่ยวกบัภำษำศำสนำและประสบกำรณท์ำงศำสนำโดยมุ่งเนน้ไปที่กำร
อธิบำยควำมหมำยของค ำว่ำ พระเจ้ำ เพรำะภำษำทำงศำสนำส่วนมำกจะให้ควำมส ำคัญกับ   
พระเจำ้ดงัที่ปรำกฏในพระคมัภีรไ์บเบิล ผลกำรวิจยัพบค ำอปุลกัษณท์ี่มีกำรเปรียบถึงพระเจำ้ ดงันี ้ 

1. GOD IS A FATHER [พระเจ้าคือพระบิดา ] พระเจ้ำในฐำนะพ่อมีกำรใช้
แบบจ ำลองของค ำว่ำ God เหมือนค ำว่ำ father สำมำรถสะท้อนอุปลักษณ์มโนทัศน์ได้ว่ำถ้ำ    
พระเจำ้เป็นพ่อของเรำเขำจะไดย้ินเรำเมื่อเรำรอ้งไห ้และถำ้พระเจำ้เป็นพ่อของเรำจริง เรำเป็นเด็ก
และทำยำทมำหำเขำได้โดยไม่เกรงกลัว เขำจะไม่ให้ก้อนหินแก่เรำเมื่อเรำขอขนม ฉะนั้น              
อุปลักษณ์พระเจ้ำในฐำนะพ่ออำจช่วยในกำรสัมผัสและเข้ำถึงพระเจ้ำได้ง่ำยขึน้โดยที่ค  ำว่ำ       
พระเจ้ำเป็นสิ่งที่ถูกเปรียบ ส่วนค ำว่ำพระบิดำหรือพ่อเป็นแบบเปรียบเพื่อต้องกำรจะเปรียบ      
พระเจำ้ใหเ้ป็นรูปธรรมมำกขึน้ 

2. GOD IS LOVE [พระเจ้าคือความรัก] เพรำะพระเจำ้ทรงเป็นผูศ้ักดิ์สิทธ์ิในกำร
สรำ้งสรรพสิ่งทุกสิ่งทุกอย่ำงในโลกเหมือนถูกปกครองโดยพระเจ้ำสำมำรถสรำ้งประสบกำรณ ์
ศรทัธำใหม้ีควำมสัมพันธก์ับพระเจำ้ได้ จึงเปรียบพระเจำ้กบัควำมควำมรกัเพื่อสะทอ้นถึงพลังจิต
วิญญำณที่มีควำมผูกพนักบัพระเจำ้ใหม้ีควำมรกั ควำมศรทัธำจะน ำไปสู่ชีวิตนิรนัดรไ์ด ้

3. GOD IS A ROCK [พระเจ้าคือศิลา] สำมำรถใชแ้สดงควำมหมำยอำ้งถึงพระเจำ้ 
เพรำะพระเจำ้ทรงเป็นศิลำของเขำทรงเป็นป้อมปรำกำร และผูก้อบกู้กล่ำวคือพระเจำ้องคส์ูงสุด
เป็นพระผูไ้ถ่ของเขำ ในกำรเปรียบพระเจำ้คือศิลำที่สำมำรถสะทอ้นมโนทัศนใ์นเรื่องของกำรลีภ้ัย 
เป็นโล่ เป็นก ำลงัเป็นที่มั่นแห่งควำมรอด 

ในขณะที่วิจัยของ Kibbey (2017) ไดศ้ึกษำอุปลกัษณ์ทำงศำสนำและควำมซบัซอ้น
ทำงโครงสรำ้งในทำงคริสตศ์ำสนำเช่นกันพบว่ำ อุปลักษณ์ทำงศำสนำมีลักษณะเฉพำะและมี
ควำมซับซ้อนในควำมเป็นธรรมชำติของภำษำกล่ำวคือควำมซับซ้อนใน เชิงอุปลักษณ์นับว่ำ      
เป็นปัญหำที่ถูกมองขำ้มซึ่งจะตอ้งอำศัยแนวคิดอปุลักษณ์มโนทัศนม์ำช่วยแก้ปัญหำซึ่งไดศ้ึกษำ
ข้อมูลจำกหนังสือ Augustine’s Commentary on the Biblical Book of Genesis ของนักเขียน
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ทำงศำสนำชื่ อ ว่ำ Aurelius  Augustine (1982  as cited in Kibbey, 2017, pp. 7-8) ในเรื่อง
ควำมหมำยของพระเจำ้ บทเทศนค์ริสตจักรแบ๊บติสต ์(Westboro Baptist คือบทเทศนท์ี่เกี่ยวกับ
คริสตศ์ำสนำนิกำยโปรแตสแตนต)์ บทกวีคริสเตียน (The Dream of the Rood) ผลกำรวิจยัพบว่ำ 
ในควำมคิดเห็นของ Augustine กล่ำวว่ำ พระเจำ้มีอยู่จริงมีกำรอำ้งอิงถึงพระเจำ้ ดังค ำที่พระเจำ้
ตรสัว่ำ Let there be light (จงเป็นแสงสว่ำง) 

จำกขอ้ควำมขำ้งตน้ Augustine ยืนยนัว่ำ พระเจำ้ด ำรงอยู่เหนือเวลำทรงเป็นนิรนัดร์
และไม่เปลี่ยนแปลงนั่นหมำยถึงค ำว่ำ อมตะหรือนิรนัดร ์กล่ำวคือเป็นคุณสมบัติของกำรไม่ตำย
และไม่แก่ ฉะนั้นพระด ำรสัของพระเจำ้จะสรำ้งสรรพสิ่งใหด้  ำรงอยู่ชั่วขณะดงัที่ปรำกฏในค ำว่ำจง
เป็นแสงสว่ำง แมว่้ำพระคริสตจ์ะอยู่ร่วมกบัพระเจำ้หรือพระบิดำก็ตำม พระเจำ้ทรงเป็นสิ่งเดียวที่
ปรำกฏก่อน และเป็นแหล่งก ำเนิดของทุกสรรพสิ่งที่สรำ้งขึน้ในโลก 

ในส่วนควำมซับซ้อนของภำษำทำงศำสนำนั้น สำมำรถอธิบำยให้เข้ำใจได้ด้วย       
อุปลักษณ์มโนทัศน์ GOD IS BEING-ITSELF [พระเจ้าคือผู้ด ารงอยู่ด้วยตนเอง] ถือว่ำเป็น
ควำมซับซ้อนทำงศำสนำซึ่งหมำยควำมว่ำพระเจ้ำในฐำนะสิ่งที่ด  ำรงอยู่ด้วยตนเองและไม่
จ ำเป็นตอ้งมีขอ้พิสูจนส์  ำหรบัควำมมีอยู่ของพระองค ์เพรำะพระองคท์รงเป็นผูท้  ำนำยเป็นผูเ้หนือ
ธรรมชำติ ไม่มีที่สิน้สุด และพระเจำ้เป็นรูปธรรมไม่มีขอบเขต ตำมที่ปรำกฏในเทศนำคริสตจักร
แบ๊บติสตอ์ธิบำยว่ำ ควำมซบัซอ้นภำษำทำงศำสนำนัน้มำจำกควำมสมัพนัธ ์2 อย่ำงคือ ควำมจริง
ที่เป็นรูปธรรมและควำมจริงที่เป็นนำมธรรม พิจำรณำควำมจริงที่เป็นนำมธรรมก็คือพระเจำ้อยู่    
ชั่วนิรนัดรแ์ละควำมไม่มีที่สิน้สุดดังสะท้อนอุปลักษณ์มโนทัศน์ ETERNITY IS A MOMENT IN 
TIME [ช่ัวนิรันดร์คือช่วงเวลาหน่ึง] นี่คือบริบทที่เป็นนำมธรรมของพระเจ้ำ ส่วนบริบทที่เป็น
รูปธรรมได้แก่กำรอธิบำยในเชิงพืน้ที่และกำรปรำกฏทำงกำยของพระเจ้ำ เช่น INFINITY IS A 
KINGDOM  [ความไม่มีท่ีสิ้นสุดคืออาณาจักร] แสดงถึงอำณำจักรหรือแผ่นดินสวรรค์ของ    
พระเจำ้นั่นเอง 

ส่วนอุปลักษณ์ในด้ำนบทกวีคริสเตียน (The Dream of the Rood) พบว่ำมีกำร
เปรียบถึงพระเจำ้ที่เป็นรูปธรรมสำมำรถสะทอ้นอุปลกัษณ์มโนทัศน ์CHRIST IS KING [พระเยซู
คริสตคื์อพระราชา] กล่ำวคือมีกำรเปรียบพระเยชูเป็นพระรำชำที่สมบูรณ์แบบและไม่เหมือนกับ
รำชำองค์ใด สำมำรถแบ่งอุปลักษณ์ออกเป็น 2 ประเภทด้วยกัน 1. อุปลักษณ์พระเจ้ำ 2.            
อปุลักษณ์ที่เกี่ยวขอ้งกับศำสนำมีดังนี ้ 1. GOD IS KING [พระเจ้าคือพระราชา] 2. GOD IS A 
SOVEREIGN RULER [พระเจ้าคือผู้ปกครองสูงสุด] 3. GOD IS GOOD [พระเจ้าคือความดี] 
4. GOD IS A FATHER/JESUS IS A SON [พระเจ้าคือพระบิดา/พระเยชูคือบุตรชาย ] 5. 
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GOD IS POWER [พระเจ้าคืออ านาจ ] 6. GOD IS A SOVEREIGN [พระเจ้าคือผู้ยิ่งใหญ่ ]     
7. GOD IS GOODNESS-ITSELF [พระเจ้าคือพระองคเ์องท่ีมีความดี] 8. GOD IS A GOOD-
SOVEREIGN [พระเจ้าคือก ษัตริย์ท่ีดี ] 9. GOD IS A GOOD LAWGIVER [พระเจ้าคือ ผู้

บัญญัติกฎหมายท่ีดี] 10. CHRIST IS A TREE [พระเยซูคริสตคื์อต้นไม้] 11. CHRIST IS THE 
CROSS [พระเยชูคริสตคื์อไม้กางเขน]  

ส่วนอุปลักษณ์มโนทัศนท์ี่เกี่ยวขอ้งกับศำสนำมีดังนี ้1. HEAVEN IS A KINGDOM 
[สวรรค์คืออาณาจักร ] 2. A BLESSING IS A SACRED RIGHT [การอวยพรคือสิทธ์ิอัน

ศักดิ์สิทธ์ิ] 3. A BLESSING IS AN ENDORSEMENT [การอวยพรคือการรับรอง] 4. FAITH IS 
WAR [ศ รัทธาคือสงคราม ] 5. RELIGION IS WAR [ศาสนาคือสงคราม ] 6. FAITH IS 
OBEDIENCE [ศรัทธาคือการเช่ือฟัง] 7. THE BIBLE IS THE LAW [พระคัมภีร์ไบเบิลคือ
กฎหมาย] 8. CROSS IS TREE [ไม้กางเขน คือต้นไม้]  

จำกกำรศึกษำอุปลักษณ์ทำงคริสต์ศำสนำที่กล่ำวถึงบทเทศน์คริสตจักรแบ๊บติสต ์
และบทกวีคริสเตียนลว้นตอ้งกำรแสดงถึงกำรมีอยู่ของพระเจำ้ใหเ้ห็นเป็นรูปธรรม และยงัแสดงให้
เห็นอุปลักษณ์ที่เกี่ยวขอ้งกบัศำสนำ เช่น สวรรค ์ศรทัธำ ไมก้ำงเขน สำมำรถท ำใหผู้น้บัถือศำสนำ
เขำ้ใจถึงพระเจำ้และศำสนำไดม้ำกขึน้ นอกเหนือจำกกำรปรำกฏอปุลักษณ์ในคริสตศ์ำสนำแลว้ 
ผูวิ้จัยยังพบอปุลักษณ์ที่ปรำกฏในศำสนำอิสลำมที่มีกำรใชภ้ำษำทำงศำสนำในเชิงเปรียบเทียบ
โดยใช ้2 ทฤษฎีในกำรวิเครำะหข์อ้มลูดงันี ้

3.3.3 อุปลักษณท่ี์ปรากฏในศาสนาอิสลาม 
ตำมที่  Al-Ali (2018) ได้ศึกษำอุปลักษณ์ในคัมภีร์อัลกุรอำนในค ำว่ำ  LIFE IS A 

TEST [ชีวิตคือการทดสอบ] เป็นขอ้ควำมที่มำจำกผูพู้ดชำวมุสลิมชื่อว่ำ Khalil Jaffer ที่กล่ำวใน
หัวข้อ “ท ำไมอัลเลำะห์สร้ำงเรำขึน้มำ”โดยมีกำรเปรียบเทียบให้เห็นควำมแตกต่ำงระหว่ำง 2 
ทฤษฎี คือทฤษฎีอุปลักษณ์มโนทัศน์ (conceptual metaphor theory หรือ CMT) ที่ใช้ในกำร
เปรียบเทียบหรือกำรน ำควำมหมำยของค ำมำใชใ้นเชิงเปรียบเทียบ และทฤษฎีกำรตรงประเด็น 
(Relevance Theory หรือ RT) ใชก้ล่ำวเฉพำะสิ่งที่เกี่ยวขอ้งกบักำรสนทนำหรือมีควำมสมัพันธก์ับ
กำรสนทนำนัน้ ๆ เท่ำนัน้ซึ่งขอ้ควำมที่มำจำกผูพ้ดูชำวมสุลิมนัน้อำจก่อใหเ้กิดควำมหมำยชีบ้่งเป็น
นยั (implicature) คือควำมหมำยที่ตอ้งตีควำมจำกบริบทโดยค ำนึงถึงผูใ้ชภ้ำษำและสถำนกำรณ์
เป็นองคป์ระกอบส ำคญั โดยที่ผูพ้ดูตอ้งกำรใหผู้ฟั้งตีควำมจำกถอ้ยค ำที่กล่ำวออกมำ และสำมำรถ
ก่อให้เกิดกำรขยำยควำม (entailments) ได้ ฉะนั้นเมื่อควำมหมำยชี้บ่งเป็นนัยปรำกฏขึ ้น
จ ำเป็นตอ้งใชท้ฤษฎีกำรตรงประเด็นในกำรตีควำมรูปภำษำใหง้่ำยขึน้ ส่วนกำรขยำยควำมหมำย
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นั้นจ ำเป็นต้องใช้ทฤษฎีอุปลักษณ์เนื่องจำกมีกำรใช้รูปภำษำทำงศำสนำในเชิงเปรียบเทียบ
พิจำรณำกำรวิเครำะห ์[ชีวิตคือการทดสอบ] ภำยใตท้ฤษฎีทัง้ 2 ดงัต่อไปนี ้

กำรวิเครำะหภ์ำยใตท้ฤษฎีกำรตรงประเด็น 
ถอ้ยค ำ : Life is a test. 
จำกถ้อยค ำ Life is a test ที่มีกำรกล่ำวควำมหมำยชี้บ่งเป็นนัยว่ำ LIFE IS A 

PLACE TO EXERCISE ONE’S POTENTIAL ชีวิตเป็นสถำนที่ส  ำหรบัออกก ำลังกำยที่มีศกัยภำพ
ส ำหรบัคน ๆ หนึ่ง ซึ่งสถำนที่ออกก ำลังกำยนั้นเป็นเสมือนสถำนที่ปิดลอ้มที่มีสิ่งต่ำง ๆ บรรจุอยู่
ภำยในจะเต็มไปดว้ยควำมรูแ้ละควำมสำมำรถ และอำชีพต่ำง ๆ อยู่ภำยใน ซึ่งเขำผูอ้อกก ำลงักำย
นัน้ เสมือนผูท้ี่จะตอ้งขวนขวำยลุกขึน้สูเ้พื่อใหไ้ดซ้ึ่งควำมรู ้และอำชีพต่ำง ๆ เช่นเดียวกับกำรออก
ก ำลงักำยก็เพื่อใหไ้ดม้ำซึ่งสขุภำพที่ดีและแข็งแรง ซึ่งในกำรแสวงหำควำมรูน้ัน้ อำจจะหนกับำ้ง แต่
ไม่มีค  ำว่ำเสียเวลำหำกว่ำเรำประสบควำมส ำเร็จ จำกขอ้ควำมขำ้งตน้เป็นกำรตีควำมที่มำจำก
ควำมหมำยชีบ้่งเป็นนยัที่กล่ำวถึงชีวิตคือกำรทดสอบ 

ส่วนกำรวิเครำะหภ์ำยใตท้ฤษฎีอุปลกัษณม์โนทศัน ์[ชีวิต คือการทดสอบ] เกิดจำก
กำรขยำยควำมหมำยของค ำว่ำกำรทดสอบเป็นกำรกระท ำอย่ำงหนึ่งซึ่งจะตอ้งมีผูท้ดสอบ และผู้
ถูกทดสอบ พิจำรณำกำรขยำยควำมหมำยเชิงเปรียบเทียบดงันี ้

1. มีผูท้ดสอบและผูถู้กทดสอบพระเจำ้ทรงเป็นผูท้ดสอบและสำวกของพระองคเ์ป็นผู้
ถูกทดสอบ 

2. ผูท้ดสอบไม่ไดม้ีควำมรูเ้กี่ยวกบัสิ่งที่จะท ำกำรทดสอบ 
3. อำยุขยัของแต่ละบุคคลคือเวลำที่พวกเขำตอ้งถูกทดสอบ 
4. มีกำรตรวจสอบเกิดขึน้ตลอดทำง ตัง้แต่เริ่มตน้จนจบกำรทดสอบ 
5. ในกำรทดสอบนีห้ำ้มโกงเป็นอนัขำด 
6. จ ำเป็นตอ้งท ำกำรทดสอบ (เป็นขอ้บงัคบั) 
7. กำรทดสอบนัน้ยำก 
8. มีควำมเป็นไปไดท้ี่จะประสบควำมส ำเร็จและควำมลม้เหลว 
9. กำรท ำที่ดีตอ้งมีกำรเตรียมกำรก่อน 
10. ควำมรูก้ำรเรียนรูก้ำรท ำงำนหนกัและควำมอดทนเป็นสิ่งที่จะน ำไปสู่ควำมส ำเร็จ 
11. มีรำงวลัใหส้  ำหรบัผลที่ออกมำดี 
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จำกกำรขยำยควำมหมำยเชิงเปรียบเทียบแสดงใหเ้ห็นถึงจุดเริ่มตน้กับจุดหมำยปลำยทำง
ของกำรทดสอบ จึงสะทอ้นใหเ้ห็นอุปลักษณ์มโนทัศน ์[ชีวิตคือการทดสอบ] สำมำรถแสดงกำร
ถ่ำยโยงวงมโนทศันไ์ดด้งันีไ้ดด้งันี ้
วงมโนทัศนต์้นทาง                                      วงมโนทัศนป์ลายทาง 
   การทดสอบ                                                              ชีวิต 
    รูปแบบทดสอบ                                               วิธีหรือรูปแบบกำรด ำเนินชีวิต 

    เริ่มกำรทดสอบ                                               เริ่มตน้ท ำสิ่งต่ำง ๆ ในชีวิต 
    ระหว่ำงกำรทดสอบ                                         กำรด ำเนินชีวิต ณ ช่วงเวลำหนึ่ง 
    กำรทดสอบที่ยำก                                            กำรประสบปัญหำต่ำง ๆ ในชีวิต /อปุสรรค  
    กำรทดสอบอำจผ่ำนหรือไม่ผ่ำน                       ชีวิตอำจประสบควำมส ำเร็จหรือควำมลม้เหลว   
    กำรทดสอบส ำเร็จลลุ่วงไปดว้ยดี                       ชีวิตประสบควำมส ำเร็จตำมที่มุ่งหวงัไว ้

              (แปลและดดัแปลงจำก Al-Ali, 2018, p. 51)  
 
นอกจำกนี้ยังมีวิจัยของ Alali et al. (2016) ได้ศึกษำหน้ำที่ของอุปลักษณ์และ

วิเครำะหอ์ุปลกัษณ์ในคมัภีรอ์ลักุรอำนผลกำรศึกษำพบว่ำ ในคมัภีรอ์ลักุรอำน แสดงใหเ้ห็นหนำ้ที่
ของอุปลักษณ์ (the functions of metaphor) มีสองแนวคิดคือแนวคิดแบบคลำสสิก (classical 
view) และแนวคิดแบบโรแมนติก (romantic view) แนวคิดทั้งสองนีส้ำมำรถอธิบำยถึงระบบกำร
รบัรูแ้ละควำมเขำ้ใจของผูใ้ชภ้ำษำไดก้ล่ำวคือ แนวคิดแบบคลำสสิกหรือแบบทั่วไป จะเป็นถอ้ยค ำ
อปุลกัษณ์ประเภทตกแต่ง เช่น ผูใ้ชภ้ำษำมีกำรเลือกใชภ้ำษำหรือน ำค ำมำเรียบเรียงเป็นประโยค 
หรือแต่งขึน้ ส่วนแนวคิดแบบโรแมนติกจะเป็นถ้อยค ำอุปลักษณ์ที่เกี่ยวกับประสบกำรณ์ทำง
ร่ำงกำยกล่ำวคือเป็นกำรอธิบำยภำษำจำกประสบกำรณ์ของผู้ใชภ้ำษำ เช่น กำรมีปฏิสัมพันธ์
ระหว่ำงบุคคลในชีวิตประจ ำวนัสำมำรถสทอ้นอปุลกัษณม์โนทศันไ์ดด้งันี  ้

1. อปุลกัษณม์โนทศัน ์WEALTH IS GRAIN [ความมั่งค่ังคือพันธุพ์ืช]   
“ผูท้ี่มีควำมมั่งคั่งในทำงของอลัลอฮจ์ะคลำ้ยคลึงกบัเมล็ดพืชที่งอกและแตกออกเป็น

เจ็ดก้ำนและในแต่ละก้ำนมีเมล็ดตั้งหนึ่งรอ้ย และอัลลอฮ์จะทรงเพิ่มให้มำกกว่ำนี ้ส  ำหรบัผู ้ที่
พระองคป์ระสงคจ์ะใหแ้ละอลัลอฮเ์ป็นผูท้รงเดชำนุภำพ และทรงรอบรู”้ 

จำกอุปลกัษณ์ควำมมั่งคั่งคือพนัธุพ์ืช สำมำรถแสดงใหเ้ห็นไดจ้ำกถอ้ยค ำอปุลักษณ์
คือค ำว่ำ เมล็ด งอก แตกออก ค ำเหล่ำนีเ้ป็นค ำศัพทท์ี่ใชเ้กี่ยวกับพนัธุ์พืชที่มีควำมเจริญงอกงำม 
แต่มีกำรน ำควำมหมำยของค ำไปใชใ้นเชิงเปรียบเทียบกับควำมมั่งคั่ง สงัเกตพันธุพ์ืชคือสิ่งที่เป็น
แบบเปรียบ ส่วนควำมมั่งคั่งคือสิ่งที่ถูกเปรียบ ใชก้ล่ำวถึงคนที่มีควำมมั่งคั่งในกำรใชส้อย 
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2. อปุลกัษณม์โนทศัน ์SPENDING LIFE IS STONE [การใช้ชีวิตคือหิน]  
“พระองคเ์ปรียบเหมือนหินที่มีผิวเรียบซึ่งมีฝุ่ นและโดนฝนที่ตกลงมำท ำใหก้ลำยเป็น

หินเปลือย” 
จำกขอ้ควำมขำ้งบนพบถ้อยค ำอุปลักษณ์คือค ำว่ำ ผิวเรียบ เปลือย ค ำเหล่ำนี ้เป็น

ค ำศัพทท์ี่ใชเ้กี่ยวกับลักษณะของหิน แต่มีกำรน ำควำมหมำยของค ำไปใชใ้นเชิงเปรียบเทียบกับ 
กำรใชช้ีวิต สงัเกตว่ำ กอ้นหินคือแบบเปรียบ ส่วนกำรใชช้ีวิตคือสิ่งที่ถูกเปรียบหรือสิ่งที่เรำตอ้งกำร
ท ำควำมเขำ้ใจ ในควำมหมำยนีส้ะทอ้นใหเ้ห็นถึงกำรใช้ชีวิตที่แสนล ำบำก เช่นเดียวกับหินที่ตำก
แดดตำกฝนจนกลำยเป็นหินเปลือย 

3. อปุลกัษณม์โนทศัน ์HEART IS DARKNESS [ใจคือความมืดมน]  
    “ไม่ใช่ดวงตำที่บอด แต่เป็นดวงใจในอกต่ำงหำกที่บอด”  
จำกขอ้ควำมขำ้งบน พบถอ้ยค ำอปุลักษณ์คือค ำว่ำ บอด ใชแ้สดงถึงกำรรบัรู ้แต่ถูก

น ำมำเป็นแบบเปรียบกับใจที่ไร้เหตุผลขำดควำมเข้ำใจและไม่มีควำมรูส้ึกจึงสะท้อนให้เห็น         
อปุลกัษณ์มโนทศันใ์จคือควำมมืดมน สังเกตว่ำ บอดก็คือควำมมืดมน มองไม่เห็นเหมือนไม่มีแสง
สว่ำง ถูกน ำมำกล่ำวถึงใจที่ไรค้วำมรูส้ึก ไรเ้หตผุลขำดควำมเขำ้ใจนั่นเอง 

  
จำกกำรที่ได้ศึกษำแนวคิดอุปลักษณ์มโนทัศน์ของ Lakoff and Johnson (1980) 

Pragglejaz  (2007) และของ Kövecses (2010) พรอ้มทั้งงำนวิจัยที่เกี่ยวข้องที่กล่ำวมำข้ำงต้น
พบว่ำแนวคิดอุปลกัษณเ์ป็นกำรน ำควำมหมำยของค ำไปใชใ้นเชิงเปรียบเทียบ และอธิบำยใหเ้ห็น
ในระดบัมโนทศันว่์ำ ผูใ้ชภ้ำษำมีระบบมโนทัศนต์่อเรื่องดังกล่ำวอย่ำงไร ผูวิ้จัยน ำแนวคิดดงักล่ำว
มำใชใ้นกำรวิเครำะหข์อ้มลูภำษำทำงศำสนำเพื่ออธิบำยว่ำ อปุลกัษณข์องค ำว่ำ ใจ ในพทุธศำสนำ
และคริสต์ศำสนำนั้นสะท้อนให้เห็นระบบมโนทัศน์ของผู้ใช้ภำษำในแต่ละศำสนำได้อย่ำงไร 
อย่ำงไรก็ดีแนวคิดนีย้ังไม่สำมำรถเปิดเผยใหเ้ห็นมุมมอง เจตนำ อุดมกำรณ์ที่ซ่อนอยู่ในหลกัค ำ
สอนไดว่้ำมีผลต่อควำมคิด ควำมเชื่อของผูน้ับถือแต่ละศำสนำอย่ำงไร เนื่องจำกพระไตรปิฎกและ
คมัภีรไ์บเบิล ต่ำงก็เป็นหลกัค ำสอนที่วำงไวเ้ป็นแนวปฏิบัติเพื่อใหบ้รรลเุป้ำหมำยของแต่ละศำสนำ
ที่ต่ำงกัน ผูวิ้จัยจึงทบทวนแนวคิดของ Charteris-Black (2004) เรื่องกำรวิเครำะหอ์ุปลักษณ์เชิง
วิพำกษ์ ที่มีวตัถุประสงคเ์พื่ออธิบำยมุมมอง เจตนำและอดุมกำรณ์ที่ซ่อนอยู่ในรูปภำษำ ดังจะได้
กล่ำวถึงในหวัขอ้ต่อไป 
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4. การวิเคราะหอุ์ปลักษณเ์ชิงวพิากษ ์(Critical Metaphor Analysis) 
แนวคิดกำรวิเครำะห์อุปลักษณ์ เชิงวิพำกษ์หรือที่ เรียกว่ำ CMA เป็นแนวคิดที่สืบ

เนื่ องมำจำกแนวคิดของ Fairclough (1989 as cited in Charteris-Black 2004, p. 29) ที่ ใช้
อธิบำยดำ้นกำรวิเครำะหว์ำทกรรมเชิงวิพำกษ์ หรือที่เรียกว่ำ CDA (Critical discourse analysis) 
มีวตัถุประสงคเ์พื่อใชวิ้เครำะหด์ำ้นควำมสมัพนัธร์ะหว่ำงภำษำกบัสงัคมเพื่อเปิดเผยใหเ้หน็บทบำท
ทำงสงัคม เช่น องคก์ร สถำบนั โครงสรำ้งทำงสงัคมต่ำง ๆ และยงัใชวิ้เครำะหภ์ำษำที่ควำมสมัพนัธ์
กบัอ ำนำจของคนในสงัคมที่ยงัไม่ชดัเจน ซึ่งแนวคดิกำรวิเครำะหว์ำทกรรมเชิงวิพำกษน์ัน้ก็เป็นส่วน
หนึ่งของทฤษฎีเชิงวิพำกษ์ (critical theory) ทฤษฎีนี ้จะให้ควำมส ำคัญอย่ำงยิ่งกับภำษำและ    
วำทกรรมร่วมกับภำษำศำสตร์เชิ งวิพำกษ์  (critical linguistics) (Fowler,1991 as cited in 
Charteris-Black 2004, pp. 28-29) Charteris-Black มองเห็นว่ำกำรที่จะเขำ้ใจควำมคิดของคน
ในสังคมไดอ้ย่ำงชัดเจนนั้น ไม่ใช่เพียงแค่เขำ้ใจระบบควำมคิดหรือระบบมโนทัศนท์ี่มีต่อคนใน
สงัคมนัน้ ๆ เท่ำนัน้ เช่นเดียวกบัแนวคิดของ Lakoff and Johnson (1980) ที่ใชส้  ำหรบัวิเครำะหใ์น
ระดบัมโนทัศนก์ล่ำวคือจะท ำควำมเขำ้ใจมโนทัศนต์่ำง ๆ ดว้ยกำรเปรียบเทียบ แต่ยงัไม่สำมำรถ
ตอบค ำถำมได้ว่ำท ำไมผู้ใช้ภำษำจึงใช้อุปลักษณ์มำอธิบำยในเรื่องนี ้ เขำจึงชีใ้หเ้ห็นว่ำจะต้อง
พิจำรณำบริบทในกำรใชภ้ำษำ และเจตนำของผูใ้ชภ้ำษำดว้ย ฉะนัน้แนวคิดอุปลกัษณข์อง Lakoff 
and Johnson ยังไม่แสดงให้เห็นถึงกำรวิพำกษ์ เขำจึงเสนอแนวคิดกำรวิเครำะห์อุปลักษณ์เชิง
วิพำกษ์ (CMA) ที่จะตอ้งใชร้่วมกับแนวคิดอปุลักษณ์มโนทัศน์ (CMT) ของ Lakoff and Johnson 
(1980) เพื่อช่วยในกำรตีควำมอปุลกัษณ ์เนื่องจำกแนวคิดอปุลกัษณจ์ะเป็นกำรน ำควำมหมำยของ
ค ำไปใชใ้นเชิงเปรียบเทียบ และอธิบำยใหเ้ห็นในระดับมโนทัศนว่์ำผูใ้ชภ้ำษำมีระบบมโนทัศนต์่อ
เรื่องดงักล่ำวอย่ำงไรเท่ำนัน้ 

ในส่วนกำรวิเครำะหอ์ปุลกัษณเ์ชิงวิพำกษ์ (Charteris-Black, 2004, pp. 34-35; 2005, p. 
45) มีจุดมุ่งหมำยเพื่ออธิบำยมมุมอง เจตนำ และอุดมกำรณ ์ของผูใ้ชภ้ำษำที่ซ่อนอยู่เบือ้งหลงักำร
ใช้อุปลักษณ์ ทั้งนีเ้พื่อโนม้นำ้วจิตใจของผูอ่้ำนและผูฟั้ง รวมถึงใช้อธิบำยกำรเปลี่ยนแปลงทำง
ควำมคิดในกำรมองโลกรอบตัว และท ำใหเ้กิดมุมมองใหม่ที่สะทอ้นผ่ำนอุปลักษณ์มโนทัศนข์อง
ผูใ้ชภ้ำษำ 

Charteris-Black (2004, pp. 34-35) กล่ำวว่ำ กำรวิเครำะห์อุปลักษณ์เชิงวิพำกษ์มี 3 
ขั้นตอน คือ กำรระบุอุปลักษณ์ (metaphor identification) กำรตีควำมอุปลักษณ์ (metaphor 
interpretation) และกำรอธิบำยอปุลกัษณ ์(metaphor explanation) ซึ่งมีรำยละเอียดดงัต่อไปนี ้
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1. กำรระบุอุปลักษณ์จะประกอบไปด้วย 2 ขั้นตอน ขั้นตอนแรกให้อ่ำนตัวอย่ำงของ
ขอ้ควำมทั้งหมดโดยละเอียดเพื่อท ำควำมเข้ำใจ และระบุถ้อยค ำอุปลักษณ์ และแยกถ้อยค ำ       
อุปลักษณ์นั้น ๆ ออกจำกข้อควำมที่ปรำกฏ ขั้นตอนที่สองตรวจสอบข้อควำมนั้นว่ำเป็นค ำ
เปรียบเทียบหรือเป็นค ำที่มีควำมหมำยตรงตำมตัวอักษร (metaphoric or literal word) เพื่อที่จะ
ไดร้ะบุถอ้ยค ำอปุลกัษณอ์ย่ำงถูกตอ้งและแม่นย ำ 

2. กำรตีควำมอุปลกัษณ ์จะมีควำมสมัพันธก์ับกำรระบุถอ้ยค ำอุปลกัษณ ์เมื่อระบุถ้อยค ำ
อปุลักษณ์แลว้ ในขัน้ตอนต่อไปจะวิเครำะหถ์้อยค ำอปุลักษณ์ว่ำแต่ละถ้อยค ำอุปลักษณท์ี่ปรำกฏ
นัน้สะทอ้นอุปลักษณ์มโนทัศนใ์ดหรือสะทอ้นระบบควำมคิดของผูใ้ชภ้ำษำอย่ำงไร ซึ่งในขัน้ตอน
กำรตีควำมถ้อยค ำอุปลักษณ์นี ้ถือว่ำเป็นหัวใจส ำคัญในกำรแสดงมโนทัศน์ และสำมำรถระบุ
ประเภทของอปุลกัษณไ์ดด้ว้ย 

3. กำรอธิบำยอุปลักษณ์  ถือว่ำเป็นแนวคิดที่ส  ำคัญในกำรอธิบำยถึงอุดมกำรณ ์
(ideologies) ทัศนคติ (attitudes) ควำมเชื่อ (beliefs) และแสดงใหเ้ห็นถึงกำรโนม้นำ้วจิตใจของ
คนในสังคมและท ำใหเ้กิดมมุมองใหม่ที่สะทอ้นผ่ำนอปุลักษณม์โนทศัน ์นอกจำกนีย้งัช่วยอธิบำย
ว่ำ ท ำไมผูใ้ชภ้ำษำจึงเลือกอุปลักษณ์มโนทัศนน์ี ้และท ำไมอุปลักษณ์มโนทัศนน์ีจ้ึงสำมำรถโนม้
นำ้วจิตใจของคนในสงัคมนัน้ ๆ ไดม้ีผลต่อควำมคิดและควำมเชื่ออย่ำงไร 

จำกแนวคิดทั้ง 3 ขั้นตอนข้ำงต้น Charteris-Black (2005, pp. 45-46) ได้น ำเสนอกำร
วิเครำะหอ์ปุลักษณ์เชิงวิพำกษ์ในค ำพดูของ Tony Blair อดีตนำยกรฐัมนตรีของสหรำชอำณำจกัร 
และอดีตหวัหนำ้พรรคแรงงำนในกำรประชุมพรรคแรงงำนในปี คศ. 2003 ดงันี ้

“I remember when our journey to Government began . . . And what I learnt that 
day was not about the far left.  It was about leadership.  Get rid of the false choice: 
principles or no principles. Replace it with the true choice. Forward or back. I can only 

go one way. I’ve not got a reverse gear. The time to trust a politician most is not when 
they’re taking the easy option. Any politician can do the popular things. I know, I used 
to do a few of them.” 

                                                                               (Charteris-Black, 2005, p. 46) 
จำกข้อควำมข้ำงต้นเป็นค ำพูดของ Tony Blair ซึ่งอยู่พรรคกำรเมืองฝ่ำยซ้ำย ( left 

politics) ถือเหตุผลสำกลนิยมประชำธิปไตย ต่อตำ้นลัทธิอำณำนิคม แต่เขำพยำยำมปรบัจุดยืน
จำกพรรคฝ่ำยซำ้ยเป็นพรรคสำยกลำงมำกขึน้ จำกขอ้ควำมดงักล่ำว เขำได้พูดถึงภำวะควำมเป็น
ผูน้  ำทำงกำรเมืองซึ่งไม่เกี่ยวกบัควำมขดัแยง้ระหว่ำงพรรคกำรเมืองฝ่ำยซำ้ยกบัฝ่ำยขวำ แต่เขำเนน้
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ไปที่กำรเป็นผูน้  ำในพรรคแรงงำนของเขำมำกกว่ำ ในกำรยึดตำมหลักกำรเดิมหรือไม่ยึดตำม
หลักกำรในกำรบริหำรพรรค เนื่องจำกมีสมำชิกใหม่ของพรรคที่วิจำรณว่์ำเขำขำดหลกักำรในกำร
บริหำรพรรค ในขณะที่ฝ่ำยสมำชิกเก่ำเรียกรอ้งให้เขำยึดตำมหลักกำรเดิมซึ่งเขำจะต้องเลือก
ทำงเลือกที่ถูกตอ้ง และเขำคิดว่ำในทิศทำงกำรบริหำรพรรคจะไปขำ้งหนำ้หรือถอยหลังขึน้อยู่กับ
กำรตดัสินใจของหวัหนำ้พรรค  

จำกค ำพดูของ Tony Blair ขำ้งตน้ Charteris-Black (2005) ไดน้ ำมำวิเครำะหต์ำมเกณฑ์
อปุลกัษณเ์ชิงวิพำกษ์ทัง้ 3 ขัน้ตอนดงันี ้ 

ในขัน้ตอนที่ 1 ระบุถอ้ยค ำอปุลกัษณ์ และแยกถอ้ยค ำอปุลกัษณน์ัน้ ๆ ออกจำกขอ้ควำมที่
ปรำกฏ ซึ่งพบถ้อยค ำอุปลักษณ์คือค ำว่ำ our journey, Forward or back , I can only go one 
way, I’ve not got a reverse gear ถอ้ยค ำอปุลกัษณท์ัง้หมดนีล้ว้นเกี่ยวกบักำรเดนิทำงทัง้นัน้ เมื่อ
แยกถอ้ยค ำอปุลกัษณแ์ลว้จะน ำไปสู่กำรตีควำมอปุลกัษณใ์นขัน้ตอนที่ 2 

ในขัน้ตอนที่ 2 กำรตีควำมอุปลักษณ์จะมีควำมสัมพันธ์กับกำรระบุถ้อยค ำอปุลักษณ์ ซึ่ง
จะสะทอ้นใหเ้ห็นมโนทัศนจ์ำกกำรตีควำมของถอ้ยค ำอุปลักษณท์ี่ปรำกฏในขัน้ตอนที่ 1 กล่ำวคือ 
เมื่อท ำกำรวิเครำะหถ์้อยค ำอุปลกัษณ์จำกขัน้ตอนที่ 1 พบว่ำถอ้ยค ำดงักล่ำวสะทอ้นมโนทศันก์ำร
เดินทำง เพรำะเป็นค ำศพัทท์ี่ใชใ้นกำรเดินทำงเช่น ไปขำ้งหนำ้หรือถอยหลงั ไปไดท้ำงเดียว แต่ค ำ
เหล่ำนีถู้กน ำมำใชใ้นเชิงเปรียบเทียบกบัชีวิตทำงกำรเมือง จึงสะทอ้นอุปลักษณ์มโนทศัน ์LIFE IS 
A JOURNEY [ชีวิตคือการเดินทาง ] สังเกตว่ำ กำรเดินทำงคือวงมโนทัศน์ต้นทำง (source 
domain) จะเป็นแบบเปรียบ ส่วนชีวิตคือวงมโนทัศน์ปลำยทำง ( target domain) เป็นสิ่งที่ถูก
เปรียบ ฉะนัน้ในขัน้ตอนที่ 2 นีส้ำมำรถตีควำมอปุลกัษณม์โนทศันไ์ดว่้ำ [ชีวิต (ทางการเมือง) คือ 
การเดินทาง] 

ในส่วนขัน้ตอนที่ 3 คือกำรอธิบำยอปุลกัษณ ์เป็นแนวคิดที่ก่อใหเ้กิดมมุมองและควำมคิด
ที่สะทอ้นผ่ำน อปุลกัษณ์มโนทศันใ์นเรื่องของกำรใชช้ีวิตบนเสน้ทำงทำงกำรเมือง ก็เหมือนกบักำร
เดินทำง ดังที่สะทอ้นใหเ้ห็นในถ้อยค ำอุปลักษณ์เกี่ยวกับกำรเดินทำงในขั้นตอนที่ 1 ซึ่งในกำร
เดินทำงอำจจะรำบรื่นไปต่อไดห้รือมีอุปสรรคก็ได ้แสดงใหเ้ห็นมุมมอง และเจตนำของผูใ้ชภ้ำษำ
ที่ว่ำ ชีวิตบนเส้นทำงทำงกำรเมืองของผูน้  ำอำจมีทั้งรำบรื่นในกำรบริหำรจัดกำรพรรคใหเ้ป็นไป
ดว้ยดี หรืออีกมมุมองหนึ่ง อำจมีอปุสรรคหรือควำมขดัแยง้ภำยในพรรคโดยเฉพำะในเรื่องของกำร
บริหำรจดักำรพรรค ซึ่งจะมีทัง้ผูเ้ห็นดว้ยและไม่เห็นดว้ยเป็นเรื่องธรรมดำของนกักำรเมือง  

ในกำรอธิบำยอุปลกัษณ์ในขั้นตอนที่ 3 นี ้ถือว่ำเป็นหลักส ำคัญที่สำมำรถตอบค ำถำมได้
ว่ำท ำไมผูใ้ชภ้ำษำจึงเลือกอุปลักษณ์มโนทัศน์ [ชีวิตคือการเดินทาง] และท ำไมถึงเปรียบชีวิต
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ทำงกำรเมืองกบักำรเดินทำงเพรำะว่ำกำรเดนิเขำ้ไปสู่แวดวงทำงกำรเมือง หรือกำรเป็นนกักำรเมือง 
ก็เหมือนกับกำรเดินไปสู่เสน้ทำงหนึ่ง ที่มีผูเ้ดินทำงเปรียบกับ นักกำรเมือง ผูน้  ำทำง เปรียบกับ 
หวัหนำ้พรรค ผูร้่วมทำงเปรียบกบั สมำชิกภำยในพรรค เสน้ทำงเปรียบกบั รูปแบบหรือหลกักำรใน
กำรบริหำรจดักำรพรรค พำหนะ เปรียบไดก้บั พรรคกำรเมือง จุดหมำยปลำยทำง เปรียบไดก้บักำร
บริหำรจัดกำรพรรคใหส้ ำเร็จลุล่วงไปดว้ยดี ยิ่งไปกว่ำนัน้สำมำรถสะทอ้นมุมมองทำงกำรเมืองที่ว่ำ 
กำรเมืองเป็นกำรมุ่งไปสู่จุดหมำย กล่ำวคือ จุดมุ่งหมำยของนักกำรเมืองก็คือกำรมีอ ำนำจทำง
กำรเมืองรวมไปถึงกำรมีอ ำนำจในกำรบริหำรประเทศชำติบำ้นเมืองอีกดว้ย 

Agbo, Kadiri, and Ijem (2018) ได้น ำแนวคิดกำรวิเครำะห์อุปลักษณ์เชิงวิพำกษ์ของ 
Charteris-Black (2005) มำใช้วิเครำะห์กำรเมืองของไนจีเรีย  โดยมุ่งเน้นไปที่วำทกรรมของ
นักกำรเมืองโดยพบว่ำ อุปลักษณ์เป็นเครื่องมือในกำรแสดงถึงอ ำนำจและอิทธิพลต่อผู ้ฟัง มี
จุดประสงคใ์นกำรโตแ้ยง้ และถ่ำยทอดอุดมกำรณแ์ละแสดงใหเ้ห็นว่ำผูพ้ดูใชอ้ปุลักษณ์เป็นกลวิธี
ในกำรสรำ้งควำมผูกพนั และโนม้นำวผูฟั้งใหม้ีทศันคติไปในทิศทำงเดียวกนัที่ส  ำคัญนกักำรเมือง
ใช้อุปลักษณ์เพื่อแสดงเหตุผลของกำรกระท ำ เช่น ตนเองชอบด้วยกฎหมำย ฝ่ำยตรงข้ำมผิด
กฎหมำยมักใช้ค  ำศัพท์และรูปภำษำที่เกี่ยวกับสงครำม เช่น กำรต่อสู้ กำรโจมตีและกลยุทธ์         
ชยัชนะและอ่ืน ๆ พิจำรณำอุปลกัษณ์มโนทัศน ์POLITICS IS WAR  [การเมืองคือสงคราม] ดัง
ตวัอย่ำง 
(28) ก. The battle for democracy in Nigeria and Africa enters decisive phase. 

ข. My government will dedicate to the elimination of corruption. 
ค. If a cabal of four generals can permanently overthrow the ballots of fourteen  
    million Nigerians, then faith in the ballot box will be destroyed in Nigeria and  
    all over Africa.    
ง. Finally, I pay tribute to the determination of the mass of the Nigerian people, at   
    home and aboard to fight for their true emancipation. 
                                                                                (Agbo et al., 2018, p. 98) 
จำกตัวอย่ำง (28) เป็นข้อควำมในเชิงวำทกรรมของนักกำรเมืองไนจีเรียที่ถ่ำยทอด

อุดมกำรณ์และแสดงอ ำนำจและอิทธิพลต่อผู ้ฟังซึ่งสำมำรถพิจำรณำตำมเกณฑ์กำรวิเครำะห์     
อปุลกัษณเ์ชิงวิพำกษ์ ของ Charteris-Black (2004) ทัง้ 3 ขัน้ตอนดงันี ้

ในขัน้ตอนที่ 1 ระบุถอ้ยค ำอปุลกัษณ์ และแยกถอ้ยค ำอปุลกัษณน์ัน้ ๆ ออกจำกขอ้ควำมที่
ปรำกฏ พบค ำว่ำ battle, decisive, elimination, overthrow, destroyed, fight  ถอ้ยค ำอปุลกัษณ์
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ทัง้หมดนีล้ว้นเกี่ยวกับกำรท ำสงครำมทัง้นัน้ เมื่อแยกถอ้ยค ำอปุลกัษณ์แลว้จะน ำไปสู่ขั้นตอนกำร
ตีควำมอปุลกัษณ ์

ในขั้นตอนที่ 2 กำรตีควำมถ้อยค ำอุปลักษณ์ ดังที่ปรำกฏในขั้นตอนที่ 1 สำมำรถระบุ      
อุปลักษณ์มโนทัศน์ [การเมืองคือสงคราม] ที่สำมำรถอธิบำยให้เห็นมโนทัศน์กำรเมืองด้วย
ถอ้ยค ำที่เกี่ยวกบัสงครำม สงัเกตว่ำ สงครำมคือวงมโนทศันต์น้ทำง (source domain) จะเป็นแบบ
เปรียบ ส่วนกำรเมืองคือวงมโนทัศนป์ลำยทำง (target domain) เป็นสิ่งที่ถูกเปรียบสำมำรถแสดง
องคป์ระกอบภำยในของทั้ง 2 วงมโนทัศนเ์ช่น สงครำมกับกำรเมือง กำรท ำสงครำมกับกำรต่อสู้
ทำงกำรเมือง กำรแตกหกักบักำรเปลี่ยนแปลงทำงกำรเมือง กำรก ำจัดกบักำรท ำใหอี้กฝ่ำยพ่ำยแพ ้
โค่นลม้กับท ำใหเ้กิดกำรยกเลิกกำรเลือกตัง้ กำรท ำลำยกับกำรมีผลกระทบที่รำ้ยแรงทำงกำรเมือง 
สูก้บัไดร้บัแรงสนบัสนุนจำกพวกพอ้ง ฉะนัน้ในขัน้ตอนที่ 2 นีจ้ึงสำมำรถตีควำมอปุลกัษณม์โนทศัน์
ไดว่้ำ [การเมืองคือสงคราม] 

ส่วนขั้นตอนที่ 3 คือกำรอธิบำยอุปลักษณ์ ในแนวคิดที่ก่อให้เกิดมุมมองที่สะท้อนผ่ำน   
อปุลักษณ์มโนทัศนใ์นเรื่องของสงครำม พิจำรณำจำกถ้อยค ำอุปลกัษณ์ เช่น กำรต่อสู ้กำรก ำจัด  
โค่นลม้ ลว้นสะทอ้นใหเ้ห็นถึงมุมมองของนักกำรเมืองที่ว่ำ กำรเมืองก็เป็นกำรต่อสูช้่วงชิงเพื่อให้
ไดม้ำซึ่งอ ำนำจ และผลประโยชนซ์ึ่งต่ำงฝ่ำยต่ำงมุ่งท ำลำยควำมน่ำเชื่อถือของกันและกัน  ยิ่งไป
กว่ำนั้น สำมำรถสื่อให้เห็นถึงกำรวำงแผน กำรเตรียมกำรของนักกำรเมืองที่แสดงควำมมุ่งมั่น
เพื่อที่จะเอำชยัชนะในกำรเลือกตัง้เชน่เดยีวกบักำรท ำสงครำม นอกจำกนีผู้ใ้ชภ้ำษำยงัแสดงใหเ้ห็น
ถึงกำรโตแ้ยง้และถ่ำยทอดอดุมกำรณข์องตนเอง ที่ส  ำคญัมีกลวิธีในกำรสรำ้งควำมผูกพนั โนม้นำ้ว
ผูฟั้งใหเ้ป็นไปในทิศทำงเดียวกัน ฉะนั้นในกำรอธิบำยอุปลักษณ์ในขั้นตอนที่ 3 นี ้สำมำรถตอบ
ค ำถำมไดว่้ำ ท ำไมผูใ้ชภ้ำษำจึงเลือกอปุลกัษณม์โนทศัน์ [การเมืองคือสงคราม] และที่ส  ำคญัท ำ
ใหเ้รำเห็นอดุมกำรณ์และทศันคติของนกักำรเมืองไดจ้ำกกำรถ่ำยทอดควำมคิด ควำมเชื่อมั่นที่ท ำ
ใหค้นในสังคมยอมรบัและสำมำรถสรำ้งบุคลิกที่น่ำเชื่อถือของนักกำรเมืองที่ไดก้ล่ำวผ่ำนนโยบำย
ทำงกำรเมืองนั่นเอง 

ในหวัขอ้ต่อไปผูวิ้จยัจะน ำเสนองำนวิจยัเชิงวิพำกษ์ดำ้นหลักธรรมค ำสอนทำงพทุธศำสนำ
และคริสตศ์ำสนำเพื่อเป็นแนวทำงในกำรวิพำกษ์มโนทศันข์องค ำว่ำ ใจ ดงันี ้
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5. การวิเคราะหห์ลกัค าสอนเชิงวิพากษใ์นทางพุทธศาสนาและคริสตศ์าสนา 
ตำมที่ Kumara (2016) ไดศ้ึกษำค ำสอนทำงพุทธศำสนำจำกค ำว่ำ มัชเฌ (ตรงกลำง) ใน

พระสตูรองัคตุตรนิกำยโดยมีวตัถุประสงคเ์พื่ออธิบำยหลกัค ำสอนเชิงวิพำกษ์ในกำรใหค้วำมหมำย
ของค ำว่ำ ตรงกลำง (the middle) ตำมที่พระพทุธเจำ้ทรงสอนไวซ้ึ่งมีพระสงฆ ์6 รูปไดโ้ตแ้ยง้กนัใน
หัวข้อดังกล่ำว มีกำรตีควำมที่แตกต่ำงกันออกไปสำมำรถแบ่งออกได้ 6 ควำมหมำยและทั้ง 6 
ควำมหมำยนั้นเกี่ยวขอ้งกับกำรสมัผัส เวลำ ควำมสุขและควำมทุกข ์และกำรรบัรูอ้ำรมณ์ รวมถึง
กำรไม่ถือตัวถือตนซึ่งค ำทั้งหมดนี้ลว้นมีควำมเกี่ยวขอ้งกับควำมหมำยของค ำว่ำตรงกลำง กำร
ตีควำมในหลกัค ำสอนของพระสงฆท์ัง้ 6 รูปมีดงันี ้

พระสงฆรู์ปที่ 1 ใหค้วำมเห็นว่ำ ค ำว่ำ ตรงกลำง คือกำรไม่ยินดียินรำ้ยวำงใจเป็นกลำง  
พระสงฆรู์ปที่ 2 โตแ้ยง้ว่ำ ค ำว่ำ ตรงกลำง คือปัจจุบนั จะตอ้งอยู่ระหว่ำงอดีตกบัอนำคต   
พระสงฆรู์ปที่ 3 โตแ้ยง้ว่ำ ค ำว่ำ ตรงกลำง คืออำรมณ์เฉย ๆ (ไม่สุขไม่ทุกข)์ จะอยู่ระหว่ำง

กำรเสวยอำรมณส์ขุและกำรเสวยอำรมณท์ุกข ์ 
พระสงฆรู์ปที่ 4 โตแ้ยง้ว่ำค ำว่ำ ตรงกลำงคือกำรรูอ้ำรมณ์ที่มำกระทบจะอยู่ระหว่ำงนำม 

(นำมธรรมไดแ้ก่ ควำมรูส้ึก นึก คิด) กบัรูป (รูปธรรมไดแ้ก่ ร่ำงกำย)  
พระสงฆรู์ปที่ 5 โตแ้ยง้ว่ำค ำว่ำ ตรงกลำงคือกำรรูอ้ำรมณจ์ะอยู่ระหว่ำงประสำทสมัผัสทั้ง

หก (ตำ หู จมูก ลิน้ กำย ใจ) กับสิ่งที่มำกระทบกับวัตถุภำยนอก (รูป เสียง กลิ่น รส กำรสัมผัส 
ธรรมำรมณ)์   

พระสงฆรู์ปที่ 6 โตแ้ยง้ว่ำค ำว่ำตรงกลำงคือกำรไม่ยึดมั่นถือมั่นจะอยู่ระหว่ำงกำรถือตัว 
กบักำรไม่ถือตวั   

จำกกำรโตแ้ยง้ของพระสงฆท์ัง้ 6 รูปในกำรตีควำมหมำยของค ำว่ำตรงกลำง (the middle)
ในถอ้ยค ำของพระพุทธเจำ้ต่ำงคนต่ำงคิดว่ำค ำว่ำ ตรงกลำง จะตอ้งถูกในลกัษณะที่ตนเองเขำ้ใจ
แต่ตำมหลักธรรมค ำสอนที่พระพุทธเจำ้ทรงสอนไว ้หมำยถึงค ำว่ำ มัชฌิมำ หรือมัชฌิมำปฏิปทำ 
(middle path) แปลว่ำทำงสำยกลำงแบ่งออกเป็น 2 อย่ำง 1.กำรไม่ประกอบตนเองใหล้ ำบำก 2.
กำรไม่พัวพันในกำม และปฏิบัติตำมหลักอริยมรรคมีองค์ 8 ประกำร (ทำงพ้นทุกข์) ซึ่งเป็น
ควำมหมำยที่แทจ้ริงตำมหลักค ำสอนทำงศำสนำ อย่ำงไรก็ตำมค ำว่ำทำงสำยกลำงนั้นไม่ไดร้ะบุ
เฉพำะเจำะจงในกำรปฏิบตัิทำงศำสนำอย่ำงเดียวเท่ำนั้น แต่ถูกพัฒนำขึน้ในมมุมองดำ้นปรชัญำ
และมมุมองโลกของนิกำยต่ำง ๆ ในพุทธศำสนำที่มีกำรผสมผสำนในกำรใชเ้หตผุลเชิงปรชัญำซึ่งมี
ผลต่อกำรด ำเนินชีวิตของมนุษย ์และสำมำรถน ำมำประยุกตใ์ชใ้นทุกดำ้นได ้เช่น เศรษฐกิจ สงัคม 
สิ่งแวดลอ้ม และเทคโนโลยีสำมำรถท ำใหก้ำรด ำเนินชีวิตเกิดควำมพอดี พอประมำณ มีเหตุมีผล 
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และที่ส  ำคญัไม่ท ำตนเองใหล้ ำบำก ก็นบัว่ำเป็น ทำงสำยกลำงหรือที่เรียกว่ำปรชัญำกลำง (Central 
Philosophy) 

นอกจำกนีย้ังมีงำนวิจัยเชิงวิพำกษ์ทำงคริสตศ์ำสนำปรำกฏในงำนวิจัยของ Kim (2016)        
ที่ศึกษำหลักค ำสอนในเรื่องกำรบวชของเพศหญิงซึ่งเป็นที่วิพำกษ์วิจำรณ์ของนักวิชำกำรทำง
ศำสนำ ในงำนวิจยันีม้ีวัตถุประสงคเ์พื่อแสดงใหเ้ห็นว่ำ ขอ้ควำมทำงศำสนำพยำยำมที่จะก ำหนด
รูปแบบทำงควำมคิดใหเ้ป็นหนึ่งเดียวและใหผู้อ่้ำนมีควำมเชื่อมั่นในกำรประกำศใชอ้ ำนำจในกำร
ตีควำมภำษำทำงศำสนำไดอ้ย่ำงถูกตอ้งโดยมุ่งเนน้ไปที่ชุมชนคริสเตียนที่มีกำรแบ่งแยกในเรื่อง
กำรบวชของเพศหญิง แมว่้ำเป็นกฎของคริสตจกัรที่ไม่อนุญำตใหเ้พศหญิงบวชเป็นพระในนิกำย
โรมนัคำทอลิกก็ตำม และจะไม่มีกำรเปลี่ยนแปลงตลอดไปจึงเป็นเหตใุหเ้กิดกำรวิพำกษ์  วำทกรรม
ทำงศำสนำเพื่อปกป้องและพิสูจนใ์หเ้ห็นถึงกำรคดัคำ้นต่อกำรบวชของเพศหญิง แสดงใหเ้ห็นว่ำ
กำรตดัสินใจอยู่บนพืน้ฐำนของควำมเชื่อและอำจก่อใหเ้กิดควำมไม่เท่ำเทียมทำงสงัคมได ้แมผู้น้ับ
ถือทำงคริสตศ์ำสนำบำงนิกำยมีควำมเชื่อทำงศำสนำที่เขม้งวด มกัเชื่อในค ำสอนที่ไม่มีขอ้พิสูจน ์
ซึ่งอำจน ำไปสู่ควำมรุนแรงหรือไม่เป็นธรรมต่อกลุ่มคนบำงกลุ่มได ้ฉะนั้นกำรท ำควำมเขำ้ใจควำม
เชื่อทำงศำสนำและเผยแพร่หลักค ำสอนที่ถูกตอ้ง และที่ส  ำคัญเพื่อตรวจสอบว่ำ วำทกรรมมีส่วน
ช่วยในกำรสรำ้งอ ำนำจ หรือใชอ้ ำนำจในทำงที่ผิดหรือไม่ ดงัขอ้ควำมที่ถกเถียงกนัในกรณีกำรบวช
ของเพศหญิงดงันี ้

1. ผูห้ญิงคนหนึ่งที่ไดร้บัอนุญำตใหเ้ป็นบำทหลวงยังเป็นปัญหำอยู่จะตอ้งคิดใหร้อบคอบ
ในสิ่งที่พระคมัภีรไ์บเบิลกล่ำวไว ้ 

2. นักวิชำกำรทำงศำสนำพยำยำมตีควำมใหน้่ำเชื่อถือและเหมำะสมที่สุดในมุมมองที่
แตกต่ำงกนัในเรื่องกำรบวชเพศหญิง   

ทัง้ 2 ขอ้ควำมนีเ้ป็นขอ้ควำมที่มีผูม้ำแสดงควำมคิดเห็นในกรณีกำรบวชของเพศหญิงว่ำ
เหมำะสมหรือไม่อย่ำงไร ซึ่งเป็นเรื่องที่ถกเถียงกนัอยู่ทุกวนันี ้

ผลกำรวิจัยพบว่ำวำทกรรมในกรณีกำรบวชเพศหญิงในคริสต์ศำสนำนักวิชำกำรทำง
ศำสนำตอ้งกำรแยกสตรีออกจำกต ำแหน่งบำทหลวงซึ่งกำรเป็นบำทหลวงของสตรียงัเป็นขอ้โตแ้ยง้
วำทกรรมทำงศำสนำ และยงัแสดงใหเ้ห็นว่ำ ควำมเชื่อและหลกัค ำสอนทำงศำสนำจะขึน้อยู่กับกำร
ตีควำมของแต่ละบุคคล ดังที่  Daly and Hampton (1978,1990 as cited in Kim, 2016, p. 72) 
มองว่ำคริสตศ์ำสนำและสตรีนิยมเป็นสิ่งที่ขัดกบักฎระเบียบเกี่ยวกับบำทหลวงที่ถือปฏิบัติกันมำ
แต่เดิมซึ่งเป็นผลมำจำกกำรตีควำมพระคัมภีรไ์บเบิลที่แคบมำก และอีกมุมมองหนึ่งของ
นกัวิชำกำรทำงศำสนำแยง้ว่ำผูน้  ำทำงศำสนำที่เป็นสตรีก็มีหลำยคน แมพ้ระเยซูก็ทรงรบัรองเพศ
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หญิง ฉะนั้นจึงไม่มีมีล  ำดับชั้นในเรื่องของเพศในพระคัมภีรไ์บเบิล (Hess, Belleville & Spencer 
2005 as cited in Kim, 2016, p. 72) 

นอกจำกนี้นักวิชำกำรทำงศำสนำ เช่น Chaves (1977 as cited in Kim, 2016, p. 72) 
กล่ำวว่ำ ควำมเป็นเอกภำพในกำรตีควำมพระคมัภีรไ์บเบิลที่มีกำรคดัคำ้นควำมเท่ำเทียมทำงเพศ
และกำรส่งเสริมควำมเท่ำเทียมทำงเพศ กำรปรำกฏลกัษณะเช่นนีเ้คยประสบปัญหำมำแลว้ และ
เขำไดโ้ตแ้ยง้ว่ำควำมเกี่ยวขอ้งที่เห็นไดช้ดัระหว่ำงกำรเชื่อพระคมัภีรไ์บเบิลที่ไม่มีขอ้ผิดพลำดและ
กำรต่อตำ้นในกำรบวชของเพศหญิงจ ำเป็นตอ้งใหส้ังคมช่วยตีควำมดว้ย อย่ำงไรก็ดี สตรีผูส้อน
ศำสนำก็มีจ ำนวนมำกที่เชื่อว่ำ พระคัมภีรเ์ป็นค ำที่ไดร้บักำรดลใจจำกพระเจำ้และเชื่อถือได ้เมื่อ
พิจำรณำควำมเท่ำเทียมทำงเพศเพื่อใหส้อดคลอ้งกับหลักกำรในพระคัมภีรร์วมถึงกำรพิจำรณำ
จำกเชือ้ชำติหรือเพศซึ่งเกิดจำกกำรตีควำมพระคมัภีรท์ี่ผิดจึงเป็นเหตุท ำใหเ้กิดกำรวิพำกษ์วิจำรณ์
ในกำรเลือกปฏิบตัิทำงเพศจนถึงทุกวนันี ้

จำกที่ไดศ้ึกษำกำรวิเครำะหเ์ชิงวิพำกษ์ในหลักค ำสอนทำงพทุธศำสนำและคริสตศ์ำสนำ
ผูวิ้จยัเห็นว่ำ กำรวิพำกษ์หลกัค ำสอนทำงศำสนำนัน้สะทอ้นใหเ้ห็นว่ำ หลำกควำมคิด ย่อมหลำก
มุมมอง ซึ่งจำกกำรทบทวนวรรณกรรมที่กล่ำวมำข้ำงต้น ผู ้วิจัยพบว่ำ ยังไม่มีกำรใช้แนวคิด         
อุปลักษณ์เชิงวิพำกษ์ของ Charteris-Black (2004) ในกำรวิเครำะห์หลักค ำสอนทำงศำสนำ
โดยเฉพำะค ำว่ำใจ ในศำสนำต่ำง ๆ ซึ่งในงำนวิจัยนีผู้วิ้จัยจะใชแ้นวคิดอปุลักษณ์เชิงวิพำกษ์มำ
วิเครำะหค์  ำว่ำใจ ที่ปรำกฏในพุทธศำสนำและคริสตศ์ำสนำเพื่อเปิดเผยใหเ้ห็นมมุมองใหม่ เจตนำ 
และอดุมกำรณท์ี่ซ่อนอยู่ในหลกัค ำสอนของแต่ละศำสนำ และในหวัขอ้ต่อไปผูวิ้จยัจะน ำเสนอหลัก
ค ำสอนที่ส  ำคญัของทัง้ 2 ศำสนำ เพื่อใหส้อดคลอ้งกบังำนวิจยันี ้

6. หลักธรรมค าสอนทางพุทธศาสนาและคริสตศ์าสนา 
6.1 หลักธรรมค าสอนทางพุทธศาสนา 

ในทำงพระพุทธศำสนำนัน้ มีพระโคตมพุทธเจำ้เป็นศำสดำ พระองคท์รงสอนใหเ้ชื่อ
ในเรื่อง กรรม มีหลกัธรรมค ำสอนที่พระองคใ์ชใ้นกำรสอน และใชใ้นกำรแสดงธรรมซึ่งในสมยันั้น
เรียกว่ำ พระธรรมวินัยกล่ำวคือยังไม่มีกำรเขียนหรือบันทึกลงพระคัมภีรเ์ป็นลำยลักษณ์อักษร 
ต่อมำภำยหลังพระธรรมวินัยถูกบันทึกเป็นลำยลักษณ์อักษรดว้ยภำษำบำลี ในคัมภีรท์ี่เรียกว่ำ 
พระไตรปิฎกซึ่งแบ่งออกเป็น 3 หมวด คือ พระวินัยปิฎก พระสุตตนัตปิฎก และพระอภิธรรมปิฎก  
(ทวีศักดิ์  ญำณประทีป, 2536; พระธรรมกิตติวงศ ์(ทองดี สรุเตโช), 2548; พัฒน ์ เพ็งผลำ, 2535)
ทัง้หมดมี 45 เล่มซึ่งมีรำยละเอียดมีดงันี ้
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1. พระวินัยปิฎกจะประกอบไปดว้ยเนื ้อหำเกี่ยวกับศีลของภิกษุ ภิกษุณี ตั้งแต่เล่ม 
ที่1-8 

2. พระสุตตันตปิฎก จะประกอบไปด้วยเนือ้หำเกี่ยวกับพระธรรมเทศนำทั่วไปและ
เรื่องรำวต่ำงๆ ไดแ้ก่เนือ้หำสำระบุคคลเหตุกำรณ์ สถำนที่ตลอดจนบทประพันธช์ำดกหรือเรื่องรำว
อดีตชำติของพระโคตมพทุธเจำ้ตัง้แต่เล่มที่ 9-33 

3. พระอภิธรรมปิฎกจะประกอบไปดว้ยธรรมที่เป็นปรมตัถธ์รรมหรือธรรมะที่แสดงถึง
สภำวะลว้น ๆ ไดแ้ก่ จิต เจตสิก รูป และนิพพำน ตัง้แต่เล่มที่ 34-45 ในปัจจุบนันีพ้ระไตรปิฎกที่ได้
ตีพิมพเ์ผยแพร่มี 3 แหล่งขอ้มลูหลกั ๆ ที่แพร่หลำยและเป็นที่รูจ้กักนัคือ 

1. ฉบับมหำมกุฏรำชวิทยำลัย ไดแ้ก่ พระไตรปิฎกและอรรถกถำแปลไทยซึ่งแปลมำ
จำกพระไตรปิฎกอรรถกถำบำลี ฉบบัสยำมรฐั ปี 2535 

2. ฉบับมหำจุฬำลงกรณรำชวิทยำลัย ได้แก่ พระไตรปิฎกแปลไทยแปลมำจำก
พระไตรปิฎกบำลี ปี 2537 

3. ฉบบัหลวง ไดแ้ก่ พระไตรปิฎกแปลไทยแปลมำจำกพระไตรปิฎกบำลีฉบบัสยำมรฐั
ปี 2514 (กรมกำรศำสนำจดัพิมพ)์ 

ในพระไตรปิฎกนั้นถือไดว่้ำเป็นหลักธรรมค ำสอนที่ครอบคลุมในเรื่องศีล สมำธิ และ
ปัญญำหรือเรียกว่ำไตรสิกขำ (พระธรรมปิฎก (ป. อ. ปยุตฺโต), 2542) และสิ่งที่ส  ำคญัในหลกัธรรม
ค ำสอนทำงพระพทุธศำสนำไดก้ล่ำวถึงองคป์ระกอบของมนุษย ์ไว ้5 อย่ำงดว้ยกันเรียกว่ำ ขนัธ ์5 
มีดงันี ้

1. รูปคือส่วนที่เป็นร่ำงกำย  
2. เวทนำคือกำรเสวยอำรมณ ์ไดแ้ก่ สขุ ทุกข ์หรือเฉย ๆ 
3. สญัญำคือควำมจ ำได ้ 
4. สงัขำรคือกำรที่จิตถูกปรุงแต่ง เช่น ปรุงแต่งใหโ้กรธ เกลียด รกั  
5. วิญญำณคือสภำพที่รบัรูท้ำง ตำ หู จมกู ลิน้ กำย ใจ  

                              (พระพรหมคณุำภรณ ์(ป. อ. ปยุตฺโต), 2555, น. 44) 
องคป์ระกอบทัง้ 5 เหล่ำนี ้สรุปก็คือกำยกบัใจ ในส่วนที่เป็นกำยก็คือร่ำงกำย และใน

ส่วนที่เรียกว่ำ ใจ ก็คือ เวทนำ สญัญำ สงัขำร วิญญำณ ฉะนัน้มนุษยเ์รำประกอบไปดว้ย 2 ส่วนคือ
กำยกับใจ แตใ่นทำงพระพุทธศำสนำจะเนน้ไปที่กำรฝึกอบรมจิตใจเป็นหลักจะใหค้วำมส ำคัญกับ
ใจมำกกว่ำกำย เพรำะว่ำบุคคลจะส ำเร็จไดด้ว้ยใจ ไม่ใช่กำยบรรลธุรรมกล่ำวคือบรรลธุรรมดว้ยใจ
เป็นเป้ำหมำยสูงสุดคือเข้ำถึงนิพพำน ใจเท่ำนั้นที่หมดจดจำกกิเลส ตัณหำและดับทุกข์ได ้
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นอกจำกนีเ้มื่อคนเรำล่วงลบัดบัขนัธจ์ำกโลกนีไ้ปแลว้ ถำ้ยงัไม่เขำ้ถึงนิพพำนกจ็ะตอ้งเวียนว่ำยตำย
เกิดไปสู่ภูมิภพต่ำง ๆ แต่ถ้ำมนุษยเ์ข้ำถึงนิพพำนนั่นแสดงว่ำ สิน้สุดกำรเกิด แก่ เจ็บ ตำย หรือ
เรียกว่ำควำมดบัสนิทแห่งกิเลสและกองทุกข ์

 
6.2 หลักธรรมค าสอนทางคริสตศ์าสนา 

หลักค ำสอนทำงคริสตศ์ำสนำสอนใหเ้ชื่อในพระเจ้ำซึ่งมีพระเยซูคริสตเ์ป็นศำสดำ
หนึ่งเดียวเท่ำนัน้มีคัมภีรท์ี่เรียกว่ำคมัภีรไ์บเบิลหรือพระคริสตธรรมคัมภีรม์ีเนือ้หำเกี่ยวกับพระยำห์
เวห ์มนุษย ์บำป ซึ่งพระยำหเ์วหจ์ะคอยช่วยมนุษยใ์หร้อดพน้จำกควำมพินำศคือบำปสู่ชีวิตนิรนัดร ์ 
ตำมหลกัคริสตศ์ำสนำจะแบ่งนิกำยออกเป็น 3 นิกำยดว้ยกนัดงันี ้ 

1. นิกำยโรมันคำทอลิก ถือว่ำเป็นนิกำยดั้งเดิมที่ยึดมั่นในค ำสอนของพระเยซูคริสต ์
และมีควำมเคำรพในพระนำงมำรีย์ รวมถึงนักบุญต่ำง ๆ มีพระสันตะปำปำเป็นประมุข ภำยใน
โบสถ์จะมีรูปเคำรพพระเยซูคริสต์ พระแม่มำรีย์ และนักบุญต่ำง ๆ ซึ่งชำวไทยจะเรียกผูน้ับถือ
นิกำยนีว่้ำ คริสตงั และที่ส  ำคญันิกำยนีม้ีบำทหลวงเป็นสื่อกลำงระหว่ำงพระเจำ้กบัมนุษย ์

2. นิกำยโปรเตสแตนต ์นิกำยนีไ้ม่มีนกับวช เชื่อกนัว่ำทุกคนสำมำรถเขำ้ถึงพระเจำ้ได้
โดยไม่ตอ้งอำศัยบำทหลวงเชื่อว่ำพระเยชูไดท้รงไถ่บำปแก่ศำสนิกทุกคนเมื่อถูกตรงึไมก้ำงเขน ที่
ส  ำคัญจะมีเพียงไมก้ำงเขนที่เป็นเครื่องหมำยเท่ำนั้น แต่มีควำมเห็นแตกต่ำงเกี่ยวกับพระคัมภีร ์
และกำรปฏิบตัิในพิธีกรรม เชื่อว่ำศรทัธำของแต่ละบุคลคลที่มีต่อพระเจำ้ส ำคญักว่ำพิธีกรรมซึง่เดมิ
นั้นนิกำยนี้ก็แยกตัวมำจำกนิกำยโรมันคำทอลิกนั่นเอง ชำวไทยจะเรียกผู้นับถือนิกำยนี้ว่ำ          
คริสเตียน 

3. นิกำยออรโ์ธด็อกซ ์นิกำยนีจ้ะมีผูน้บัถือในแถวยุโรปตะวนัออก เช่น รสัเซีย กรีซ ใน
ส่วนเรื่องควำมเชื่อก็เหมือนกบัควำมเชือ่ของนิกำยโรมนัคำทอลิก และยงัมีชื่อเรียกอีกว่ำ คริสตจกัร 
ตะวันออก หรือศำสนจักร โดยแยกตัวออกไปจำกศำสนจักรตะวันตก เนื่องจำกว่ำไม่อยำกอยู่
ภำยใตอ้ ำนำจของพระสนัตะปำปำเพรำะมีอ ำนำจสงูกว่ำกษัตริย ์

                                                                     (พีระพงศ ์ ชอบชื่นสขุ, 2556, น. 21) 
ตำมหลักคริสต์ศำสนำนั้นจะมีหลักธรรมค ำสอนที่เรียกว่ำพระคริสตธรรมคัมภีรม์ี

เนือ้หำประกอบดว้ยภำคพันธสัญญำเดิม 39 เล่ม และภำคพันธสัญญำใหม่ 27 เล่มซึ่งภำคพันธ
สญัญำเดิมถูกเขียนขึน้ก่อนที่พระเยซูคริสตป์ระสูติ ส่วนภำคพนัธสญัญำใหม่ถูกเขียนขึน้หลังจำก
พระเยซูเสด็จขึน้สู่สวรรคแ์ล้ว (สมำคมพระคริสตธรรมไทย, ม.ป.ป.) ในส่วนเนื ้อหำในภำคพันธ
สญัญำเดิมนัน้ประกอบไปดว้ย 4 หมวดดว้ยกนั ดงันี ้
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1. หมวดเบญจบรรณ ประกอบดว้ยหนงัสือปฐมกำลจนถึงหนงัสือเฉลยธรรมบญัญัติ 
2. หมวดประวตัิศำสตร ์ประกอบดว้ยหนงัสือโยชูวำจนถึงหนงัสือเอสเธอร ์
3. หมวดปรีชำญำณ ประกอบดว้ยหนงัสือโยบ จนถึงหนงัสือเพลงซำโลมอน 
4. หมวดผูเ้ผยพระวจนะ ประกอบดว้ยหนงัสืออิสยำห ์จนถึงหนงัสือมำลำคี   
ในส่วนภำคพนัธสญัญำใหม่ประกอบดว้ย 5 หมวดดงันี ้
1. หมวดพระวรสำรประกอบด้วยพระวรสำรนักบุญมัทธิวจนถึงพระวรสำรนักบุญ

ยอหน์ 
2. หมวดประวตัิศำสตรป์ระกอบดว้ยหนงัสือกิจกำรของอคัรทูต 
3. หมวดจดหมำยของเปำโลประกอบดว้ยจดหมำยนักบุญเปำโลถึงชำวโรมจนถึง 

จดหมำยถึงชำวฮีบรู 
4. หมวดจดหมำยทั่วไปประกอบดว้ยจดหมำยของนกับุญยำกอบจนถึงจดหมำยของ

นกับุญยูดำ 
5. หมวดวิวรณ์ประกอบดว้ยหนงัสือวิวรณซ์ึ่งพระคริสตธรรมค ำภีรม์ีหลำกหลำยฉบับ

ที่ตีพิมพ ์เช่น พระคริสตธรรมคัมภีรฉ์บับ1940 พระคริสตธรรมคัมภีรฉ์บับ1971 พระคริสตธรรม
คัมภีรฉ์บับประชำนิยม และพระคริสตธรรมคัมภีรฉ์บับ 2011หรือพระคริสตธรรมคัมภีรฉ์บับ
มำตรฐำน         

ตำมหลักค ำสอนศำสนำคริสต์มีควำมเชื่อว่ำพระเจ้ำเป็นผู้สร้ำงจะถูกสรำ้งให้มี
รูปแบบ ภำพลักษณ์ของพระเจ้ำ กำรเป็นอยู่ของคริสตชนย่อมมีควำมสัมพันธ์กับพระเจำ้เสมอ 
และจะตอ้งรกัษำสมดุลแห่งควำมสัมพันธ์กบัพระเจำ้อย่ำงถูกตอ้ง มนุษยจ์ะประกอบไปดว้ย กำย 
และ จิตวิญญำณ ทั้งสองนีไ้ม่สำมำรถแยกจำกกันได ้โดยเฉพำะมิติแห่งจิตวิญญำณ มีควำมเป็น
อมตะ ลึกลบั และไดอ้ธิบำยถึงจิตวิญญำณว่ำ เป็นแก่นที่ส  ำคญัที่สดุของชีวิตมนุษย ์สำมำรถแบ่ง
ออกได ้3 ระดบั (เชิดชยั  เลิศจิตรเลขำ, สภุำพร  ดำวดี, & Crabtree, 2552) 

1. ระดบัวตัถุ คือสรรพส่ิงสำมำรถท ำใหค้นเรำมีพลงัในกำรด ำเนินชีวิตต่อไปได ้
2. ระดับบุคคล คือ คนที่เรำรัก เคำรพผูกพันจะเสริมสร้ำงพลังภำยในจิตใจให้

ด ำรงชีวิตเป็นไปดว้ยดี 
3. ระดบัเหนือธรรมชำติ คือ พลงัจิตวิญญำณที่มีควำมผูกพนักบัพระเจำ้ใหม้ีควำมรกั 

ควำมศรทัธำจะน ำไปสู่ชีวิตนิรนัดร ์ดงัค ำที่ว่ำ “จงรกัพระองคผ์ูเ้ป็นพระเจำ้ของเจำ้ดว้ยสดุใจสดุจิต
ของเจำ้” ซึ่งมีกำรกล่ำวถึงใจ เกี่ยวกับควำมรกัเป็นหลักส ำคญั มีลักษณะ 4 แบบ 1. รกัแบบสุดใจ 
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2. รกัแบบสดุจิต 3. รกัแบบสดุก ำลงั 4. รกัแบบสดุควำมคิด ทั้ง 4 อย่ำงนีจ้ะตอ้งไปดว้ยกนั (คมัภีร ์
ไบเบิล  ลกูำ บทที่ 10 ขอ้ 27) 

จำกที่ได้ศึกษำหลักธรรมค ำสอนของทั้ง 2 ศำสนำพบว่ำหลักธรรมค ำสอนแต่ละ
ศำสนำนั้นต่ำงส่งผลต่อควำมคิดควำมเชื่อของผูน้ับถือในแต่ละศำสนำที่ต่ำงกันกล่ำวคือพุทธ
ศำสนำมีเป้ำหมำยสงูสดุคือกำรเขำ้ถึงนิพพำน ไม่กลบัมำเวียนว่ำยตำยเกิดอีก ส่วนคริสตศ์ำสนำมี
เป้ำหมำยสงูสดุคือกำรไปสู่อำณำจกัรของพระเจำ้และมีชีวิตที่นิรนัดร ์ 



 

บทท่ี 3  
วิธีด าเนินการวิจัย 

ในกำรวิจยัครัง้นี ้ผูวิ้จยัไดด้  ำเนินกำรตำมขัน้ตอนดงันี ้
1.  กำรก ำหนดประชำกรและกลุ่มตวัอย่ำง 
2.  กำรเก็บรวบรวมขอ้มลู 
3.  กำรตรวจสอบขอ้มลูภำษำ 
4.  กำรวิเครำะหข์อ้มลู 

1. การก าหนดประชากรและกลุม่ตัวอยา่ง 
ประชากร 

ในงำนวิจัยนีแ้บ่งออกเป็น 2 ส่วน ไดแ้ก่ 1. หลักธรรมค ำสอนทำงพระพุทธศำสนำ    
2. หลกัธรรมค ำสอนทำงคริสตศ์ำสนำ 

การเลือกกลุ่มตัวอย่าง 
 ส่วนกลุ่มตวัอย่ำงแบ่งออกเป็น 2 กลุ่มไดแ้ก่  
1. คมัภีรพ์ระไตรปิฎกแปลไทย ฉบบัหลวง พ.ศ. 2514 ประกอบไปดว้ยพระวินยัปิฎก 

(เล่มที่1-8) พระสตุตนัตปิฎก (เล่มที่ 9-33) พระอภิธรรมปิฎก (เล่มที่ 34-45) รวม 45 เล่ม   
2. พระคมัภีรไ์บเบิลแปลไทย ฉบบัมำตรฐำน 2554 ประกอบไปดว้ยหนงัสือปฐมกำล, 

อพยพ, เลวีนิติ, กำนดำวิถี, เฉลยธรรมบญัญัติ - หนังสือวิวรณ ์รวม 66 เล่ม โดยแบ่งเป็นภำคพนัธ
สญัญำเดิม 39 เล่ม และภำคพนัธสญัญำใหม่ 27 เล่มซึ่งแปลใหม่จำกกำรร่วมมือกนัระหว่ำงนิกำย
คำทอลิกและนิกำยโปรเตสแตนต ์

จำกกำรเลือกทั้ง 2 พระคัมภีรน์ี ้ผูวิ้จยัให้ผูเ้ชี่ยวชำญดำ้นศำสนำตอบแบบสอบถำม 
โดยเน้นไปที่ผู ้สอนศำสนำ พระสงฆ์ เป็นหลัก โดย เลือกศำสนำละ 10 ท่ำน ในกำรตอบ
แบบสอบถำมส ำหรบักำรเลือกใชค้ัมภีรพ์ระไตรปิฎกและพระคมัภีรไ์บเบิลว่ำ คัมภีรฉ์บับใดเป็นที่
นิยมใชม้ำกที่สดุ โดยมีพระคัมภีรแ์ต่ละฉบับในกำรเลือกตอบแบบสอบถำม ในพุทธศำสนำมีดงันี ้
1. พระไตรปิฎกภำษำไทยฉบับมหำวิทยำลัยมหำมกุฏรำชวิทยำลัย   2. พระไตรปิฎกภำษำไทย
ฉบับมหำวิทยำลัยมหำจุฬำลงกรณรำชวิทยำลัย  3. พระไตรปิฎกภำษำไทยฉบับหลวง 4.
พระไตรปิฎกภำษำบำลีฉบับสยำมรฐั และ 5. พระไตรปิฏกฉบับประชำชน ส่วนคริสตศ์ำสนำมี
ดังนี1้. ฉบับ 1971 เป็นฉบับที่แปลในปี 1971 โดยแปลจำกฉบับภำษำอังกฤษ 2. ฉบับไทย KJV 
เป็นฉบบัแปลจำก King James Version ซึ่งเป็นฉบับภำษำอังกฤษ 3. ฉบบั THA ERV เป็นฉบบัที่
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แปลจำก Easy to read version 4. ฉบับอมตธรรมร่วมสมัย  และ 5. ฉบับมำตรฐำน (Thai 
Standard version 2011) โดยใหผู้ต้อบแบบสอบถำมใหค้ะแนนดังนี ้1. มำกที่สดุ หมำยถึง กำรใช้
พระคมัภีรม์ำกที่สดุและเป็นที่นิยมมำกที่สดุ คะแนน 5 2. มำก หมำยถึง กำรใชพ้ระคมัภีรม์ำกและ
เป็นที่นิยมมำกคะแนน 4 3. ปำนกลำง หมำยถึง กำรใช้พระคัมภีร์ปำนกลำงและเป็นที่นิยม      
ปำนกลำง คะแนน 3 4. นอ้ย หมำยถึง กำรใชพ้ระคมัภีรน์อ้ยและเป็นที่นิยมนอ้ย คะแนน 2 5. นอ้ย
ที่สุด หมำยถึงกำรใชพ้ระคัมภีรน์อ้ยที่สุดและเป็นที่นิยมนอ้ยที่สุด  คะแนน 1 ซึ่งผูวิ้จัยเลือกฉบับ
พระคัมภีรจ์ำกผูต้อบแบบสอบถำมที่ใหค้ะแนนกำรใชพ้ระคมัภีรม์ำกที่สุดและเป็นที่นิยมมำกที่สุด
ของจ ำนวนผูต้อบแบบสอบถำมทัง้หมด 

2. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
ในกำรเก็บรวบรวมข้อมูลของทั้ง 2 ศำสนำ ผู ้วิจัยจะเก็บรวบรวมข้อมูลของค ำว่ำใจ 

กล่ำวคือศึกษำเฉพำะกำรปรำกฏของค ำว่ำใจเท่ำนั้น โดยไม่ได้ศึกษำถึงตน้ฉบับของค ำว่ำใจว่ำ
แปลมำจำกค ำศัพทใ์ดหรือภำษำใด พิจำรณำค ำที่แปลเป็นภำษำไทยแลว้คือค ำว่ำใจ และผูวิ้จัย
เก็บรวบรวมขอ้มูลทั้งหมด ทั้งค ำแสดงควำมหมำยในเชิงเปรียบเทียบ ได้แก่ เป็น เสมอ  ดัง ดุจ 
เหมือน เช่น ใจเป็นเชือก ใจเสมอดว้ยลม ใจดุจมฤค ใจเหมือนหญิงสะใภ้  และค ำที่ไม่แสดง
ควำมหมำยในเชิงเปรียบเทียบ กล่ำวคือไม่มีกำรปรำกฏของค ำว่ำ เป็น เสมอ เช่น เหมือน ดุจ ดัง 
อย่ำง เป็นตน้ ผูวิ้จยัเก็บรวบรวมขอ้มลูทั้งหมด ทุกถ้อยค ำที่มีกำรปรำกฏของค ำว่ำใจ เช่น รสฝาด
แห่งใจ หว่านในใจ ประทับในใจ สนิมในใจ หนักใจ จับใจ ใจมีประมาณน้อย ใจชุ่มดว้ยกำม 
ผ่ำนทางใจ โดยแบ่งออกเป็น 2 ส่วน ไดแ้ก่ พุทธศำสนำและคริสตศ์ำสนำ ล ำดับแรกเก็บรวบรวม
ขอ้มูลทำงพุทธศำสนำของค ำว่ำ ใจ ที่ปรำกฏในคัมภีรพ์ระไตรปิฎกก่อนโดยพิจำรณำกำรปรำกฏ
ของค ำว่ำ ใจ ดงัตวัอย่ำงต่อไปนี ้ 
(1) ดูกรท่ำนผูม้ีอำยุ อินทรีย ์5 ประกำรนี ้คือ จักขุนทรีย ์ โสตินทรีย ์ ฆำนินทรีย ์ชิวหินทรีย ์ 
กำยินทรีย์  มีวิสัยต่ำงกัน มีโคจรต่ำงกัน ไม่รับรูวิ้สัยอันเป็นโคจรของกันและกันเมื่ออินทรีย์ 5 
เหล่ำนี ้มีวิสยัต่ำงกนั มีโคจรต่ำงกนั ไม่รบัรูวิ้สยัอนัเป็นโคจรของกนัและกนัมีใจเป็นที่อำศยั ใจย่อม
รบัรูวิ้สยัอนัเป็นโคจรแห่งอินทรียเ์หล่ำนัน้ 

                                  (พระสตุตนัตปิฎก เล่ม 4, 2514, น. 383) 
(2) เมื่อเธอพิจำรณำอยู่ย่อมรูอ้ย่ำงนีว่้ำ ที่ใดแล เป็นที่รกั เป็นที่ชื่นใจในโลก ตณัหำเมื่อเกิดขึน้ 
ย่อมเกิดขึน้ในที่นัน้ เมื่อตัง้อยู่ ย่อมตัง้อยู่ในที่นัน้ ก็อะไรเล่ำเป็นที่รกั เป็นที่ชื่นใจในโลก ใจเป็นที่รกั
เป็นที่ชื่นใจในโลก ตณัหำนัน้เมื่อเกิดขึน้ย่อมเกิดขึน้ที่ใจนัน้ เมื่อตัง้อยู่ย่อมตัง้อยู่ที่ใจนัน้ 

                                   (พระสตุตนัตปิฎก เล่ม 8, 2514, น. 106) 
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(3) สตัวท์ัง้หลำย ก็ยงัไม่เป็นผูอ้อกไป พรำกไป หลดุพน้ไป มีใจอนัหำขอบเขตมิไดอ้ยู่ในโลก  
พรอ้มทัง้เทวโลก มำรโลก พรหมโลก ในหมู่สตัว ์พรอ้มทั้งสมณะ พรำหมณ์เทวดำและมนุษยเ์พียง
นัน้ 

                                   (พระสตุตนัตปิฎก เล่ม 9, 2514, น. 29) 
(4) ถ้ำแม้ธรรมำรมณ์อันจะพึงรูแ้จ้งด้วยใจซึ่งเป็นของเล็กน้อย ผ่ำนทำงใจของภิกษุหรือ
ภิกษุณีนัน้ไป ย่อมครอบง ำจิตของภิกษุหรือภิกษุณีนัน้ไดแ้ท ้

                                               (พระสตุตนัตปิฎก เล่ม 10,2514, น. 182) 
(5) ดกูรภิกษุทั้งหลำย จิตของภิกษุที่โกรธเคืองไม่พอใจ มีจิตอันโทสะกระทบกระทั่ง มีใจดุจ
ตะปูในเพื่อนพรหมจรรย์ทั้งหลำยนั้น ย่อมไม่น้อมไปเพื่อควำมเพียรเครื่องเผำกิเลสเพื่อควำม
ประกอบเนืองๆ เพื่อควำมท ำติดต่อ เพื่อควำมเพียรที่ตัง้มั่น 

                                                (พระสตุตนัตปิฎก เล่ม 4, 2514, น. 141) 
(6) ดูกรภิกษุทั้งหลำย เพรำะเหตุนั้นแล เธอทั้งหลำยพึงศึกษำอย่ำงนีว่้ำ เรำทั้งหลำยจักละ
ควำมคดโกงแห่งกำย โทษแห่งกำย รสฝำดแห่งกำยจักละควำมคดโกงแห่งวำจำ โทษแห่งวำจำ รส
ฝำดแห่งวำจำ จกัละควำมคดโกงแห่งใจโทษแห่งใจ รสฝำดแห่งใจ ดกูรภิกษุทัง้หลำย เธอทัง้หลำย
พึงศึกษำอย่ำงนีแ้ล 

                                              (พระสตุตนัตปิฎก เล่ม 12, 2514, น. 108) 
(7) แผ่นดินก็ไม่อึดอดัระอำหรือเกลียดชงัดว้ยสิ่งนัน้แมฉ้ันใด ขำ้พระองคก์็ฉันนัน้เหมือนกนัแล 
มีใจเสมอดว้ยแผ่นดินอนัไพบูลย ์กวำ้งใหญ่ไม่มีประมำณ 

                           (พระสตุตนัตปิฎก เล่ม 15, 2514, น. 301) 
(8) ผ้ำเช็ดธุลีย่อมไม่อึดอัดระอำหรือเกลียดชังด้วยสิ่งนั้น แม้ฉันใด ข้ำพระองค์ก็ฉันนั้น
เหมือนกนัแล มีใจเสมอดว้ยผำ้ส ำหรบัเช็ดธุลีอนัไพบูลย ์กวำ้งใหญ่ ไม่มี  ประมำณ 

                                 (พระสตุตนัตปิฎก เล่ม 15, 2514, น. 302) 
(9) ดกูรภิกษุทัง้หลำย อกุศลธรรมที่เป็นไปในส่วนอกุศล ที่เป็นไปในฝักฝ่ำยอกุศลทัง้หมดมีใจ
เป็นหวัหนำ้ ใจเกิดก่อนธรรมเหล่ำนัน้ อกุศลธรรมเกิดหลงัเทียว 

                                 (พระสตุตนัตปิฎก เล่ม 12, 2514, น. 9) 
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(10) ขำ้แต่พระองคผ์ูเ้จริญ ไฟย่อมเผำของสะอำดบำ้ง ไม่สะอำดบำ้ง คถูบำ้ง มตูร บำ้ง  น ำ้ลำย
บำ้ง น ำ้หนองบำ้ง โลหิตบำ้ง ไฟย่อมไม่อึดอดัระอำหรือเกลียดชงัดว้ยสิ่งนั้น แม้ฉันใดขำ้พระองคก์็
ฉันนั้นเหมือนกันแล มีใจเสมอด้วยไฟอันไพบูลย ์กวำ้งใหญ่ ไม่มีประมำณ ไม่มีเวร ไม่มีควำม
เบียดเบียนอยู่ 

                                   (พระสตุตนัตปิฎก เล่ม15, 2514, น. 301) 
ส่วนคริสต์ศำสนำผู้วิจัยเก็บรวบรวมข้อมูลของค ำว่ำ ใจ ที่ปรำกฏในคัมภีรไ์บเบิลโดย

พิจำรณำกำรปรำกฏของค ำว่ำใจ ดงัตวัอย่ำงต่อไปนี ้
(1) ใหพ้ระคริสตป์ระทับในใจของท่ำนโดยทำงควำมเชื่อ ใหท้่ำนไดห้ยั่งรำกและตัง้มั่นอยู่ใน
ควำมรกั ขำ้พเจำ้ทูลขอใหท้่ำนสำมำรถเขำ้ใจร่วมกับธรรมิกชนทั้งหมดถึงควำมกวำ้ง ควำมยำว 
ควำมสงู และควำมลึก คือใหซ้ำบซึง้ในควำมรกัของพระคริสตซ์ึ่งเกินควำมรู ้เพื่อพวกท่ำนจะไดร้บั
ควำมบริบูรณข์องพระเจำ้อย่ำงเต็มเป่ียม 

                                                                       (คมัภีรไ์บเบิล เอเฟซสั บทที่ 3 ขอ้17-19) 
(2) พระเยซูทรงตอบเขำว่ำ จงรกัองคพ์ระผูเ้ป็นเจำ้ของท่ำนดว้ยสดุใจของท่ำนดว้ยสุดจิตของ
ท่ำน และดว้ยสดุควำมคิดของท่ำน นั่นแหละเป็นพระบญัญัติขอ้ส ำคญัอนัดบัแรก 

                                                             (คมัภีรไ์บเบิล มทัธิว บทที่ 22 ขอ้ 37) 
(3) พระยำหเ์วหต์รสัดังนีว่้ำ นี่แน่ะ วันเวลำก ำลังจะมำถึงแลว้ เมื่อเรำจะลงโทษทุกคนที่เขำ้
สหุนตัเพียงเนือ้หนงัคือ คนอียิปต ์คนยูดำห ์คนเอโดม คนอมัโมน คนโมอบัและทุกคนที่อำศยัอยู่ใน
ถิ่นทุรกนัดำรที่โกนผมจอนหู เพรำะทุกประชำชำติไม่ไดเ้ขำ้สหุนตั และพงศพ์นัธุท์ัง้สิน้ของอิสรำเอล
ก็ไม่ไดเ้ขำ้สหุนตัทำงใจ 

                                              (คมัภีรไ์บเบิล เยเรมีย ์บทที่ 9 ขอ้ 25-26) 
(4) ขำ้พเจำ้ไดพ้บอีกสิ่งหนึ่งซึ่งขมขื่นยิ่งกว่ำควำมตำยคือผูห้ญิงซึ่งมีใจเป็นบ่วงแรว้และตำ
ข่ำย มือของนำงเป็นโซ่ตรวน คนที่พระเจำ้พอพระทยัจะหนีพน้นำง แต่คนบำปจะถูกผูห้ญิงคนนั้น
จบัเอำไป 

                                                                   (คมัภีรไ์บเบิล ปัญญำจำรย ์บทที่ 7 ขอ้ 26) 
(5)  ขำ้พระองคถ์ูกเทออกเหมือนอย่ำงน ำ้กระดูกทั้งสิน้ของขำ้พระองคเ์คลื่อนหลุดจำกที่  ใจ
ของขำ้พระองคก์็เหมือนขีผ้ึง้ละลำยภำยในอก ก ำลังของขำ้พระองคเ์หือดแหง้ไปเหมือนเศษหมอ้
ดินและลิน้ของขำ้พระองคก์็เกำะติดที่ขำกรรไกรพระองคท์รงวำงขำ้พระองคไ์วใ้นผงคลีแห่งควำม
ตำย 

                                       (คมัภีรไ์บเบิล สดดุี บทที่ 22 ขอ้ 14-15) 
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(6)  ตำของเขำทั้งสองก็เปิดออกและเขำก็จ ำพระองคไ์ด ้แลว้พระองคก์็อันตรธำนไปจำกเขำ 
เขำจึงพูดกนัว่ำ “ใจเรำรุ่มรอ้นภำยในเมื่อพระองคต์รสัตำมทำง และเมื่อทรงอธิบำยพระคัมภีรใ์ห้
เรำฟังไม่ใช่หรือ?”เขำทั้งสองก็ลุกขึน้ในเวลำนัน้ แลว้กลับไปที่กรุงเยรูซำเล็ม และพบว่ำพวกสำวก
สิบเอ็ดคนชุมนุมกนัอยู่พรอ้มกบัพรรคพวก 

                                                                       (คมัภีรไ์บเบิล ลกูำ บทที่ 24 ขอ้ 31-33) 
(7) ฝ่ำยชำวเมืองอัยก็ฆ่ำฟันพวกเขำตำยประมำณ 36 คน โดยขับไล่เขำจำกประตูเมืองไป
ถึงเชบำริม ฆ่ำเขำตำมทำงลง และใจของประชำชนก็ละลำยไปอย่ำงน ำ้ 

                                                       (คมัภีรไ์บเบิล โยชูวำ บทที่ 7 ขอ้ 5)  
(8) ในรชักำลของอำหสัพระรำชโอรสของโยธำม พระรำชโอรสของอสุซียำห ์กษัตริยแ์ห่งยูดำห ์
เรซีนกษัตริยแ์ห่งซเีรีย และเปคำหบ์ุตรของเรมำลิยำห ์กษัตริยแ์ห่งอิสรำเอลขึน้มำยงัเยรูซำเล็ม เพื่อ
ท ำสงครำมกบัเมืองนัน้ แต่ไม่อำจรบชนะเมืองนัน้ เมื่อเขำไปรำยงำนต่อรำชวงศข์องดำวิดว่ำ “ซีเรีย
มำตั้งค่ำยอยู่ในเขตเอฟรำอิมแล้ว” พระทัยของพระองคแ์ละใจของประชำชนของพระองคก์็สั่น
เหมือนตน้ไมใ้นป่ำสั่นขณะตอ้งแรงลม 

                                                (คมัภีรไ์บเบิล อิสยำห ์บทที่ 7 ขอ้ 1-2) 
(9)  พวกเจ้ำนำยแห่งอิสสำคำรม์ำกับเดโบรำห์ และบำรำคท ำอย่ำงไร อิสสำคำรก์็ท ำด้วย 
พวกเขำเร่งติดตำมท่ำนไปในหุบเขำมีกำรคิดตดัสินใจครัง้ใหญ่ในตระกูลต่ำงๆ ของรูเบนท ำไมท่ำน
จึงนั่งอยู่ที่คอกแกะเพื่อฟังเสียงป่ีที่เป่ำใหแ้กะฟังในตระกูลต่ำงๆของรูเบนมีกำรชั่งใจ กิเลอำดอยู่
ฟำกตะวนัออกของแม่น ำ้จอรแ์ดนแลว้ท ำไมดำนยงัอยู่กบัเรือ?อำเชอรน์ั่งอยู่ที่ฝ่ังทะเลตัง้บำ้นเรือน
อยู่ตำมท่ำเรือของเขำ 

                                                        (คมัภีรไ์บเบิล ผูวิ้นิจฉัย บทที่ 5 ขอ้ 15-17) 
(10) เพรำะฉะนัน้ในฐำนะเป็นพวกที่พระเจำ้ทรงเลือก พวกที่บริสทุธ์ิ และ พวกที่ทรงรกัจงสวม
ใจเมตตำ ใจกรุณำ ใจถ่อม ใจสุภำพอ่อนโยน ใจอดทนและถำ้ใครมีเรื่องรำวต่อกัน ก็จงใหอ้ภัย
กนั องคพ์ระผูเ้ป็นเจำ้ทรงใหอ้ภยัพวกท่ำนอย่ำงไร ท่ำนก็จงท ำอย่ำงนั้นดว้ย แลว้จงสวมควำมรกั
ทบัสิ่งเหล่ำนีท้ัง้หมด ควำมรกัผูกพนัทุกสิ่งไวอ้ย่ำงสมบูรณ์ 

                                                                    (คมัภีรไ์บเบิล โคโลสี บทที่ 3 ขอ้ 12-14) 
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3. การตรวจสอบข้อมูลภาษา 
ในกำรตรวจสอบขอ้มูลภำษำของทั้ง 2 ศำสนำ ผูวิ้จยัไดท้ ำกำรวิเครำะหข์อ้มูลภำษำตำม

กระบวนกำรทำงภำษำศำสตรป์ริชำน เช่น อุปลักษณ์ ให้ผูเ้ชี่ยวชำญดำ้นพุทธศำสนำจ ำนวน 3 
ท่ำน และผูเ้ชี่ยวชำญดำ้นคริสตศ์ำสนำจ ำนวน 3 ท่ำน ตรวจสอบควำมหมำยในบริบท (contextual 
meanings) ของค ำว่ำใจ ที่สะทอ้นอปุลกัษณม์โนทศันต์่ำง ๆ ว่ำมีกำรอธิบำยควำมหมำยในบริบท
ถูกตอ้งตำมหลกัค ำสอนของแต่ศำสนำหรือไม่ เช่น ตวัอย่ำงที่ปรำกฏในพทุธศำสนำ 

 “ถ้ำแม้ธรรมำรมณ์อันจะพึงรูแ้จง้ดว้ยใจซึ่งเป็นของเล็กน้อย ผ่ำนทางใจของภิกษุหรือ
ภิกษุณีนัน้ไป ย่อมครอบง ำจิตของภิกษุหรือภิกษุณีนัน้ไดแ้ท”้ 

                                             (พระสตุตนัตปิฎก เล่ม 10, 2514, น. 182) 
จำกกำรพิจำรณำค ำในประโยคพบค ำว่ำ “ทำง” เป็นถ้อยค ำอุปลักษณ์เนื่องจำกค ำว่ำ 

“ทำง” ควำมหมำยในบริบทหมำยถึงกำรบัรูอ้ำรมณท์ี่ผ่ำนเขำ้มำกระทบ (มโนสมัผสั) จำกบริบทใช้
กล่ำวถึงธรรมำรมณ ์(อำรมณท์ี่ใจรู)้ที่ผ่ำนเขำ้มำกระทบภิกษุหรือภิกษุณี  

ส่วนขอ้มลูภำษำทำงคริสตศ์ำสนำดงัตวัอย่ำง 
 “เมื่อใครไดย้ินค ำบอกเล่ำเรื่องแผ่นดินของพระเจำ้แต่ไม่เขำ้ใจ มำรรำ้ยก็มำฉวยเอำสิ่งที่

หว่านในใจเขำนัน้ไปเสีย นั่นแหละไดแ้ก่เมล็ดพืชซึง่หว่ำนตกริมหนทำงและเมล็ดพืชซึ่งหว่ำนตกใน
ที่ดินซึ่งมีพืน้หินนัน้ ไดแ้ก่บุคคลที่ไดย้ินพระวจนะ แลว้ก็รบัทนัทีดว้ยควำมยินดีแต่ไม่มีรำกลึกในตวั
จึงทนอยู่ชั่วครำว และเมื่อเกิดกำรยำกล ำบำก หรือกำรข่มเหงต่ำงๆ เพรำะพระวจนะนั้น เขำก็เลิก
เสียในทนัทีทันใด และเมล็ดซึ่งหว่ำนกลำงหนำมนั้น ไดแ้ก่บุคคลที่ไดฟั้งพระวจนะ แต่ควำมกังวล
ของโลก และกำรล่อลวงของทรพัยส์มบตัิรดัพระวจนะนัน้เสีย จึงไม่เกิดผล ส่วนเมล็ดซึ่งหว่ำนตกใน
ดินดีนั้น ไดแ้ก่บุคคลที่ไดย้ินพระวจนะนั้นและเขำ้ใจ คนนั้นก็เกิดผลรอ้ยเท่ำบำ้ง หกสิบเท่ำบ้ำง 
สำมสิบเท่ำบำ้ง” 

                                                                      (คมัภีรไ์บเบิล มทัธิว บทที่ 13 ขอ้ 19-23) 
จำกกำรพิจำรณำค ำในประโยค พบว่ำมีกำรใชค้  ำในเชิงเปรียบเทียบในบริบทคือค ำว่ำ 

“หว่ำน” เป็นถอ้ยค ำอปุลกัษณเ์นื่องจำกค ำ “หว่ำน”  ควำมหมำยในบริบทหมำยถึงไดย้ินพระวจนะ 
จะมีควำมเขำ้ใจบำ้ง ไม่เขำ้ใจบำ้ง เมื่อพิจำรณำจำกบริบทมีกำรเปรียบถึงเมล็ดพืชที่ตกในที่ต่ำง ๆ 
ใชอ้ธิบำยถึงบุคคลที่ไดย้ินพระวจนะย่อมมีลกัษณะแตกต่ำงกนัออกไป 

จำกขอ้มลูภำษำที่ปรำกฏขำ้งตน้นัน้  ผูวิ้จัยใหผู้เ้ชี่ยวชำญดำ้นศำสนำทั้ง 2 ศำสนำยืนยัน
ในกำรตีควำมหมำยในบริบทว่ำถูกตอ้งตำมหลักค ำสอนของแต่ละศำสนำหรือไม่ ทั้งนีก้็เพื่อเป็น
กำรลดอตัวิสยั (subjectivity) ของผูวิ้จยัในกำรวิเครำะหค์วำมหมำยในบริบทของแต่ละศำสนำ  
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4. การจัดกระท าข้อมูลและการวิเคราะหข์้อมลู 
ในกำรวิเครำะหข์อ้มลูผูวิ้จัยมีขั้นตอนกำรวิเครำะหม์โนทศันข์องค ำว่ำใจ ซึ่งมีรำยละเอียด

ดงันี ้
1. น ำขอ้มูลค ำว่ำ ใจ ที่รวบรวมมำจำกคัมภีรพ์ระไตรปิฎกและพระคัมภีรไ์บเบิล จำกนั้น

แยกขอ้มูลออกเป็น 2 ส่วน คือพุทธศำสนำและคริสตศ์ำสนำซึ่งในกำรวิเครำะหข์อ้มูลนั้นจะเริ่ม
วิเครำะหข์อ้มลูทำงพทุธศำสนำก่อน และตำมดว้ยขอ้มลูทำงคริสตศ์ำสนำ  

2. วิเครำะห์พหุนัยของค ำว่ำ ใจ ที่ปรำกฏในคัมภีรพ์ระไตรปิฎกและคัมภีรไ์บเบิลตำม
แนวคิดพหุนัยอย่ำงมีหลักกำร (The Principled Polysemy approach) (Evans, 2004; Evans & 
Green, 2006) เพื่อใหเ้ห็นควำมหมำยต่ำง ๆ ของค ำว่ำใจ พรอ้มแสดงกำรวิเครำะหค์วำมหมำย
ศนูยก์ลำงหรือควำมหมำยตน้แบบของค ำว่ำใจ ในทัง้ 2 ศำสนำ และแสดงกำรเปรียบเทียบ 

3. วิเครำะหอ์ปุลกัษณม์โนทศันข์องค ำว่ำ ใจ ที่ปรำกฏในคมัภีรพ์ระไตรปิฎกและพระคมัภีร์
ไบเบิล เพื่อใหเ้ห็นโครงสรำ้งทำงควำมคิดที่เกิดจำกกำรน ำควำมหมำยของค ำว่ำใจ ไปใชใ้นเชิง
เปรียบเทียบโดยมีกำรถ่ำยโยงวงมโนทัศน์ (mapping of conceptual domains) ระหว่ำงค ำที่มี
ควำมหมำยจำกวงมโนทศันห์นึ่งไปยงัอีกวงมโนทศันห์นึ่ง (Lakoff & Johnson, 1980; Pragglejaz, 
2007; Kövecses, 2010) และแสดงกำรเปรียบเทียบ 

4. วิพำกษ์ค ำว่ำใจที่สะทอ้นผ่ำนอุปลักษณ์มโนทัศน ์เพื่อแสดงใหเ้ห็นมมุมองใหม่ เจตนำ 
และอดุมกำรณท์ี่ซ่อนอยู่ในหลกัค ำสอนของทัง้ 2 ศำสนำโดยใชแ้นวคิดกำรวิเครำะหอ์ปุลกัษณเ์ชิง
วิพำกษ์ (Critical Metaphor Analysis) (Charteris-Black, 2004) และแสดงกำรเปรียบเทียบ 

 



 

บทท่ี 4  
ผลการด าเนินงานวิจัย 

ในบทนีผู้วิ้จยัจะน ำเสนอผลกำรวิเครำะหม์โนทัศนข์องค ำว่ำ ใจ ที่ปรำกฏในพุทธศำสนำ
และคริสตศ์ำสนำ กำรศึกษำตำมแนวทำงภำษำศำสตรป์ริชำนโดยใชแ้นวคิดต่ำง ๆ ดงันี ้

1. พหุนัยอย่ำงมีหลักกำร (The Principled Polysemy approach) ประกอบดว้ย 3 
เกณฑค์ือ 1. เกณฑด์ำ้นควำมหมำย (The meaning criterion) 2. เกณฑด์ำ้นกำรอธิบำยมโนทศัน ์
(The concept elaboration criterion) 3. เกณฑ์ด้ำนไวยำกรณ์  (The grammatical criterion) 
(Evans, 2004; Evans & Green, 2006) เพื่อใหเ้ห็นควำมหมำยที่แตกต่ำงกนัของค ำว่ำ ใจ   

2. อุปลักษณ์ (Metaphor) เพื่อแสดงโครงสร้ำงทำงควำมคิดที่เกิดจำกกำรน ำ
ควำมหมำยของค ำว่ำใจไปใช้ในเชิงเปรียบเทียบโดยมีกำรถ่ำยโยงวงมโนทัศน์ (mapping of 
conceptual domains) จำกวงมโนทัศนห์นึ่งที่เป็นรูปธรรมถ่ำยโยงไปยังอีกวงมโนทัศนห์นึ่งที่เป็น
นำมธรรม (Lakoff & Johnson,1980; Kövecses, 2010; Pragglejaz, 2007)  

3. วิพำกษ์ค ำว่ำใจ ที่สะทอ้นผ่ำนอุปลักษณ์มโนทัศน ์เพื่อแสดงใหเ้ห็นมุมมองใหม่ 
เจตนำ และอุดมกำรณ์ที่ซ่อนอยู่ในหลักค ำสอนของทั้ง 2 ศำสนำโดยใช้แนวคิดกำรวิเครำะห ์      
อปุลกัษณเ์ชิงวิพำกษ์ (Charteris-Black, 2004) 

 
ในกำรวิเครำะหข์อ้มูลภำษำของทั้ง 2 ศำสนำนั้นผูวิ้จยัจะน ำเสนอผลกำรวิจัยตำมหัวขอ้

ดงัต่อไปนี ้ 
4.1 พหุนยัของค ำว่ำ ใจ ที่ปรำกฏในพทุธศำสนำและในคริสตศ์ำสนำ โดยจะแสดงใหเ้ห็น

ถึงควำมหมำยต่ำง ๆ ของค ำว่ำใจ ในทั้ง 2 ศำสนำ พรอ้มแสดงควำมหมำยที่เป็นศูนยก์ลำงหรือ
ควำมหมำยตน้แบบของค ำว่ำใจ และแสดงเครือข่ำยควำมหมำยที่มีควำมสัมพันธ์กบัควำมหมำย
ศนูยก์ลำงและแสดงกำรเปรียบเทียบพหุนยัของทัง้ 2 ศำสนำ ทัง้นีเ้พื่อเป็นกำรตอบค ำถำมงำนวิจยั
ขอ้ที่ 1 คือค ำว่ำ ใจ ในพุทธศำสนำและในคริสต์ศำสนำที่สะท้อนผ่ำนมโนทัศน์จะแสดงควำม
ควำมหมำยใดบำ้ง เหมือนกันหรือแตกต่ำงกันอย่ำงไร ซึ่งจะน ำเสนอรำยละเอียดในหัวขอ้ 4.1.1 
พหุนัยของค ำว่ำ ใจ ที่ปรำกฏในพทุธศำสนำ และในหัวขอ้ 4.1.2  พหุนยัของค ำว่ำ ใจ ที่ปรำกฏใน
คริสตศ์ำสนำ และ 4.1.3 กำรเปรียบเทียบพหนุยัของค ำว่ำ ใจ ที่ปรำกฏในพทุธศำสนำและในคริสต์
ศำสนำ 

4.2 อุปลักษณ์มโนทศันข์องค ำว่ำใจ ที่ปรำกฏในพุทธศำสนำและในคริสตศ์ำสนำโดยจะ
แสดงใหเ้ห็นประเภทอปุลกัษณ ์ถอ้ยค ำอปุลกัษณ์ และแสดงโครงสรำ้งทำงควำมคิดที่เกิดจำกกำร
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น ำควำมหมำยของค ำว่ำใจไปใชใ้นเชิงเปรียบเทียบโดยมีกำรถ่ำยโยงวงมโนทัศน์ (mapping of 
conceptual domains) จำกวงมโนทัศนห์นึ่งที่เป็นรูปธรรม (วงมโนทัศนต์น้ทำง) ถ่ำยโยงไปยังอีก
วงมโนทัศน์หนึ่งที่ เป็นนำมธรรม (วงมโนทัศน์ปลำยทำง) เพื่อแสดงให้เห็นถึงกำรเชื่อมโยง
ควำมสมัพนัธร์ะหว่ำงองคป์ระกอบของทัง้ 2 วงมโนทศันท์ี่สำมำรถสะทอ้นระบบควำมคิดของทัง้ 2 
ศำสนำได ้ซึ่งจะแสดงรำยละเอียดในหวัขอ้ 4.2.1อปุลกัษณม์โนทศันข์องค ำว่ำ ใจ ที่ปรำกฏในพทุธ
ศำสนำ และในหวัขอ้ 4.2.2 อปุลกัษณ ์ มโนทศันข์องค ำว่ำ ใจ ที่ปรำกฏในคริสตศ์ำสนำ และหวัขอ้ 
4.2.3 แสดงกำรเปรียบเทียบอปุลกัษณม์โนทศันข์องค ำว่ำ ใจ ที่ปรำกฏในพทุธศำสนำและในคริสต์
ศำสนำ เพื่อตอบค ำถำมงำนวิจัยขอ้ที่2 ค  ำว่ำ ใจ ในพุทธศำสนำและคริสตศ์ำสนำที่ถูกน ำมำใชใ้น
เชิงเปรียบเทียบจะสะทอ้นอปุลกัษณ์ มโนทศันใ์ดบำ้ง เหมือนกนัหรือแตกต่ำงกนัอย่ำงไร 

4.3 อุปลกัษณ์เชิงวิพำกษ์ของค ำว่ำใจ ที่ปรำกฏในพุทธศำสนำและคริสตศ์ำสนำ โดยจะ
แสดงใหใ้หเ้ห็นมุมมองใหม่ของค ำว่ำใจ ของทั้ง 2 ศำสนำและเปิดเผยให้เห็นเจตนำในกำรสอน
ธรรมของแต่ละศำสนำ รวมถึงอุดมกำรณ์ของแต่ละศำสนำที่ซ่อนอยู่เบือ้งหลังกำรใชอุ้ปลักษณ ์ 
มโนทศัน ์ซึ่งจะน ำเสนอรำยละเอียดในหวัขอ้ 4.3.1 อปุลกัษณเ์ชิงวิพำกษ์ของค ำว่ำ ใจ ที่ปรำกฏใน
พทุธศำสนำ หัวขอ้ 4.3.2 อปุลกัษณเ์ชิงวิพำกษ์ของค ำว่ำ ใจ ที่ปรำกฏในคริสตศ์ำสนำ และหวัขอ้ 
4.3.3 แสดงกำรเปรียบเทียบอุปลักษณ์เชิงวิพำกษ์ของค ำว่ำ ใจ ในทั้ง 2 ศำสนำ ทั้งนี ้เพื่อตอบ
ค ำถำมงำนวิจัยข้อที่ 3 ค  ำว่ำ ใจ ในพุทธศำสนำและคริสตศ์ำสนำที่ซ่อนอยู่เบือ้งหลังของกำรใช้  
อปุลกัษณ์มโนทศันจ์ะเปิดเผยใหเ้ห็นมุมมอง เจตนำ และ อุดมกำรณ์ เหมือนกันหรือแตกต่ำงกัน
อย่ำงไร 

 
4.1 พหุนัยของค าว่า ใจ ท่ีปรากฏในพุทธศาสนาและคริสตศ์าสนา 

ในกำรวิเครำะห์ขอ้มูลภำษำของทั้งสองศำสนำนั้น ผู้วิจัยจะน ำเสนอกำรวิเครำะห์  
พหุนยั (polysemy) เพื่อใหเ้ห็นควำมหมำยต่ำง ๆ ของค ำว่ำใจโดยจะวิเครำะหต์ำมแนวคิดพหุนัย
อย่ำงมีหลกักำรของ Evans (2004) ดงันี ้

1. เกณฑ์ด้ำนควำมหมำย (The meaning criterion) คือจะต้องเป็นควำมหมำยที่
แตกต่ำงกนั และมีควำมหมำยใหม่เพิ่มเขำ้มำซึ่งควำมหมำยใหม่ที่เพิ่มมำนัน้จะตอ้งไม่ปรำกฏใน
ควำมหมำยอ่ืน ๆ  

2. เกณฑ์ด้ำนกำรอธิบำยมโนทัศน์  (The concept elaboration criterion) คือ
ควำมหมำยที่แตกต่ำงกันจะตอ้งมีกำรอธิบำยมโนทัศนท์ี่ต่ำงกันดว้ยรวมถึงจะแสดงควำมหมำย
เฉพำะของค ำนั้น ๆ และสำมำรถบอกไดว่้ำค ำนั้นสำมำรถแสดงมโนทัศนใ์ดได้บำ้ง ส่วนมำกจะ
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ปรำกฏกบัมโนทศันค์  ำศพัท ์(lexical concept) ซึ่งจะถูกสรำ้งขึน้ในเชิงอปุลกัษณห์รืออำจเกี่ยวขอ้ง
กับค ำนำมที่ถูกขยำย เช่น a short time หรือเกี่ยวข้องกับกริยำวลี เช่น The time sped by หรือ
เกี่ยวขอ้งกบัค ำวิเศษณ ์เช่น The time went by quickly. 

3.เกณฑ์ด้ำน ไวยำกรณ์  (The grammatical criterion) คือถ้ำโครงสร้ำงด้ำน
ไวยำกรณ์มีควำมแตกต่ำงกันก็จะท ำใหค้วำมหมำยแตกต่ำงกันไปดว้ย และอำจเกิดขึน้เฉพำะใน
โครงสรำ้งทำงไวยำกรณ์บำงประเภทเท่ำนั้น ทัง้นีเ้พื่อใหเ้ห็นควำมหมำยที่แตกต่ำงกนัของค ำว่ำใจ 
ตำมควำมมุ่งหมำยของงำนวิจยัขอ้ที่1ว่ำดว้ยกำรวิเครำะหแ์ละเปรียบเทียบพหุนัยของค ำว่ำใจ ที่
ปรำกฏในพทุธศำสนำและคริสตศ์ำสนำตำมแนวทำงภำษำศำสตรป์ริชำน ซึ่งผูวิ้จัยจะน ำเสนอใน
ส่วนพทุธศำสนำก่อน และตำมดว้ยคริสตศ์ำสนำ ดงัมีรำยละเอียดต่อไปนี ้
 

4.1.1 พหุนัยของค าว่า ใจ ท่ีปรากฏในพุทธศาสนา 
ค ำว่ำใจเป็นค ำนำมหมำยถึงสิ่งที่ท ำหนำ้ที่รู ้รูส้ึกนึกและคิด เช่น ใจก็คิดว่ำอย่ำงนั้น 

(รำชบณัฑิตยสถำน, 2554, น. 122) ในทำงพทุธศำสนำผูวิ้จยัพบขอ้มลูภำษำของค ำว่ำใจสำมำรถ
แสดงควำมหมำยเชิงมโนทัศน ์(conceptual meanings) ไดห้ลำยควำมหมำย ที่สำมำรถสะทอ้น
ควำมคิดได ้ซึ่งในวิเครำะหแ์ต่ละควำมหมำยนั้นจะตอ้งอำศยับริบทของประโยคในกำรพิจำรณำ
ดว้ยเพื่อควำมชดัเจนในกำรวิเครำะห ์โดยควำมหมำยของค ำว่ำใจที่ปรำกฏในพทุธศำสนำ ไดแ้ก่ 

1.ควำมหมำย “สิ่งมีชีวิต” 
2. ควำมหมำย “พืน้ท่ี”  
3. ควำมหมำย “วัตถุ”  
4. ควำมหมำย “อาหาร” 
5. ควำมหมำย “ไฟ”    
6. ควำมหมำย “ธรรมชาติ” 

1. ความหมาย “สิ่งมีชีวิต” 
สิ่งมีชีวิตที่พบในงำนวิจยันี ้ไดแ้ก่ มนุษย ์และ สตัว ์ถูกน ำมำกล่ำวถึงควำมหมำยของค ำว่ำ

ใจ ซึ่งค ำว่ำมนุษย ์หมำยถึง สัตวท์ี่รูจ้ักใชเ้หตผุล สตัวท์ี่มีจิตใจสงู คน (รำชบัณฑิตยสถำน, 2554, 
น. 13) พิจำรณำตวัอย่ำงดงันี ้
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(1) เมื่อเธอพิจำรณำอยู่ย่อมรูอ้ย่ำงนีว่้ำ ที่ใดแล เป็นที่รกั เป็นที่ชื่นใจในโลก ตณัหำเมื่อเกิดขึน้ 
ย่อมเกิดขึน้ในที่นัน้ เมื่อตัง้อยู่ ย่อมตัง้อยู่ในที่นัน้ ก็อะไรเล่ำเป็นที่รกั เป็นที่ชื่นใจในโลก ใจเป็นที่รกั
เป็นที่ชื่นใจในโลก ตณัหำนัน้เมื่อเกิดขึน้ย่อมเกิดขึน้ที่ใจนัน้ เมื่อตัง้อยู่ย่อมตัง้อยู่ที่ใจนัน้ 

                                   (พระสตุตนัตปิฎก เล่ม 8, 2514, น. 106) 
จำกตัวอย่ำง (1) พบควำมหมำย “สิ่งมีชีวิต” คือค ำว่ำ ที่รกั หมำยถึงคนรกั ถูกน ำมำ

เปรียบกบัค ำว่ำใจ จำกบริบทแสดงใหเ้ห็นว่ำใจเหมือนคนรกั ใชอ้ธิบำยถึงควำมก ำหนัดในตณัหำ 
สงัเกตว่ำตัณหำนั้นเกิดขึน้ที่ใจ ซึ่งค ำว่ำใจถูกน ำมำเปรียบกับมนุษย ์คือที่รกัหรือคนรกั ฉะนั้น ใจ 
ในบริบทนีจ้ึงแสดงควำมหมำย สิ่งมีชีวิตคือมนุษย ์

 
(2) ดูกรภิกษุทั้งหลำย หญิงสะใภ้ที่ถูกน ำมำคืนหนึ่งหรือวันหนึ่งเท่ำนั้น นำงตั้งหิริ (ควำม
ละอำย) และโอตตปัปะ (ควำมเกรงกลวั)ไดอ้ย่ำงแรงกลำ้ในแม่ผวั พ่อผวั และผวั โดยที่สดุในคนรบั
ใชแ้ละคนท ำงำน สมัยต่อมำนำงอำศัยอยู่คุ้นเคยจึงกล่ำวกะแม่ผัวบ้ำง พ่อผัวบำ้ง และผัวบำ้ง 
อย่ำงนีว่้ำจงหลีกไป ก็พวกท่ำนรูอ้ะไร ดงันีฉ้ันใด เพรำะเหตนุั้นแหละ ภิกษุทั้งหลำย เธอทัง้หลำย
พึงศึกษำอย่ำงนีว่้ำ เรำจกัมีใจเสมือนหญิงสะใภซ้ึ่งมำใหม่อยู่ ดูกรภิกษุทั้งหลำยเธอทั้งหลำยพึง
ศึกษำอย่ำงนีแ้ล 

                                                        (พระสตุตนัตปิฎก เล่ม 13, 2514, น. 78) 
จำกตัวอย่ำง (2) พบควำมหมำย “สิ่งมีชีวิต” คือค ำว่ำ หญิงสะใภ้ หมำยถึงหญิงที่มำ

แต่งงำนกับญำติผูช้ำย จำกบริบทแสดงใหเ้ห็นว่ำหญิงสะใภท้ี่มำใหม่นั้น จะมีควำมละอำยและ
ควำมเกรงกลัวอย่ำงมำกกับแม่ผัวและพ่อผัว รวมถึงคนใช้ในบ้ำนด้วย เมื่ออำศัยอยู่ด้วย
ควำมคุน้เคย จึงมีพฤติกรรมแปรเปลี่ยน ไม่เหมือนเดิม จึงถูกน ำมำเปรียบกบัค ำว่ำใจ มีลักษณะ
เหมือนหญิงสะใภท้ี่มำอยู่ใหม่ ฉะนัน้ ใจ ในบริบทนีจ้ึงแสดงควำมหมำยสิ่งมีชีวิตคือมนุษย ์
 
(3) มหำบพิตรจงทรงส ำคัญพระวรกำยของพระองค์ว่ำเป็นดังรถ อันมี ใจเป็นนำยสำรถี 
กระปรีก้ระเปร่ำ เพรำะปรำศจำกถีนมิทธะคือควำมง่วงอันมีอวิหิงสำเป็นเพลำที่เรียบรอ้ยดี มีกำร
บริจำคเป็นหลงัคำมีกำรส ำรวมเทำ้เป็นกง มีกำรส ำรวมมือเป็นกระพอง มีกำรส ำรวมทอ้งเป็นน ำ้มนั
หยอด มีกำรส ำรวมวำจำเป็นควำมเงียบสนิท มีกำรกล่ำวค ำสตัยเ์ป็นองคร์ถอนับริบูรณ์ 

                                 (พระสตุตนัตปิฎก เล่ม 20, 2514, น. 216) 
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จำกตวัอย่ำง (3) พบควำมหมำย “ส่ิงมีชีวิต” คือค ำว่ำ นำยสำรถี หมำยถึงคนขบัรถหรือคน
บงัคบัมำ้ จำกบริบทมีกำรกล่ำวถึงนำยสำรถีที่มีควำมกระปรีก้ระเปร่ำ ถูกน ำมำเปรียบกับค ำว่ำใจ 
มีลกัษณะเหมือนนำยสำรถี ฉะนัน้ ใจ ในบริบทนีจ้ึงแสดงควำมหมำยสิ่งมีชีวิตคือมนุษย ์
 
(4) ขำ้แต่พระองคผ์ูเ้จริญ กุมำรหรือกุมำริกำของคนจัณฑำลถือตะกลำ้ นุ่งผำ้เก่ำ ๆ เขำ้ไปยัง
บำ้นหรือนิคม ย่อมตัง้จิตนอบนอ้มเขำ้ไป แมฉ้ันใด ขำ้พระองคก์็ฉันนัน้เหมือนกนัแลมีใจเสมอดว้ย
กุมำรหรือกุมำริกำของคนจณัฑำลอนัไพบูลยก์วำ้งใหญ่ไม่มีประมำณไม่มีเวรไม่มีควำมเบียดเบียน
อยู่ 

                                             (พระสตุตนัตปิฎก เล่ม 15, 2514, น. 302) 
จำกตวัอย่ำง (4) พบควำมหมำย “สิ่งมีชีวิต” คือค ำว่ำกุมำรหรือกุมำริกำ หมำยถึงเด็กชำย

เด็กหญิง จำกบริบทมีกำรกล่ำวถึงเด็กลูกคนจัณฑำล ที่มีลกัษณะใสซื่อ บริสทุธ์ิ ไม่มีเวร ไม่มีภัย 
ไม่มีกำรเบียดเบียนต่อใคร ๆ จึงถูกน ำมำเปรียบกับค ำว่ำใจ ที่มีลักษณะเหมือนเด็ก ฉะนั้น ใจ ใน
บริบทนีจ้ึงแสดงควำมหมำยสิ่งมีชีวิตคือมนุษย ์
 
(5) ธรรมทั้งหลำยมีใจเป็นหัวหนำ้ มีใจประเสริฐที่สุด ส ำเร็จแลว้แต่ใจถ้ำบุคคลมีใจอันโทษ
ประทุษรำ้ยแล้ว กล่ำวอยู่ก็ตำม ท ำอยู่ก็ตำมทุกขย์่อมไปตำมบุคคลนั้น เพรำะทุจริต3 อย่ำงนั้น 
เหมือนลอ้หมุนไปตำมรอยเทำ้โคผู้ลำกเกวียนไปอยู่ ฉะนั้น ธรรมทั้งหลำยมีใจเป็นหัวหนำ้มีใจ
ประเสริฐที่สุด ส ำเร็จแลว้แต่ใจ ถ้ำบุคคลมีใจผ่องใส กล่ำวอยู่ก็ตำมท ำอยู่ก็ตำม สุขย่อมไปตำม
บุคคลนัน้เพรำะสจุริต 3 อย่ำงเหมือนเงำมีปรกติไปตำม ฉะนัน้ 

                                                (พระสตุตนัตปิฎกเล่ม 17, 2514, น. 11) 
จำกตัวอย่ำง (5) พบควำมหมำย “ส่ิงมีชีวิต” คือค ำว่ำหวัหนำ้ หมำยเอำผูเ้ป็นใหญ่ในหมู่

หนึ่ง ๆ ถูกน ำมำเปรียบกบัค ำว่ำใจมีลกัษณะเหมือนมนุษยท์ี่เป็นหวัหนำ้หรือเป็นใหญ ่จำกบริบทใช้
กล่ำวถึงควำมเป็นใหญ่ในธรรมทั้งหลำย ฉะนั้น ใจ ในบริบทนี้จึงแสดงควำมหมำยสิ่งมีชีวิตคือ
มนุษย ์

นอกจำกนี ้ผู ้วิจัยยังพบควำมหมำย “สิ่งมีชีวิต” ที่หมำยถึงสัตว์ ซึ่งค ำว่ำสัตว์หมำยถึง
สิ่งมีชี วิตซึ่งแตกต่ำงไปจำกพรรณไม้ ส่วนมำกมีควำมรู้สึกและเคลื่อนไหวย้ำยที่ ไปได้เอง    
(รำชบณัฑิตยสถำน, 2554, น. 138) ดงัตวัอย่ำง 
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(6)  ล ำพังผูเ้ดียวก็ไม่กลวั ไม่หวั่น ไม่หวำด ไม่สะดุง้ ขวนขวำยนอ้ย มีขนอันรำบเรียบ เป็นอยู่
ดว้ยปัจจยั 4 ที่ผูอ่ื้นให ้มีใจดจุมฤคอยู่ ขำ้พระพทุธเจำ้พิจำรณำเห็นอ ำนำจประโยชนน์ีแ้ลไปสู่ป่ำก็
ดี ไปสู่ โคนไมก้็ดี ไปสู่เรือนว่ำงก็ดี จึงเปล่งอทุำนเนือง ๆ ว่ำ สขุหนอ สขุหนอ 

                                                    (พระวินยัปิฎก เล่ม 7, 2514, น. 108) 
จำกตัวอย่ำง (6) พบควำมหมำย “ส่ิงมีชีวิต” คือค ำว่ำมฤค หมำยถึงสัตวป่์ำมีกวำง อีเก้ง      

เป็นต้นที่อยู่ในป่ำ จำกบริบทมีกำรกล่ำวถึงสัตวป่์ำอยู่ล  ำพังไม่กลัว ไม่หวั่น ไม่หวำด ไม่สะดุ้ง 
ขวนขวำยนอ้ย ถูกน ำมำเปรียบกบัค ำว่ำใจ มีลกัษณะเหมือนสตัวป่์ำ ฉะนัน้ ใจ ในบริบทนีจ้ึงแสดง
ควำมหมำยสิ่งมีชีวิตคือสตัว ์
 
(7)  โคเขำขำด สงบเสงี่ยม ไดร้บัฝึกดีแลว้ ศึกษำดีแลว้ เดินไปตำมถนนหนทำง ตำมตรอกเล็ก
ซอกนอ้ย ก็ไม่เอำเทำ้หรือเขำกระทบอะไร ๆ แมฉ้ัน ใด ขำ้พระองคก์็ฉันนัน้เหมือนกันแล มีใจเสมอ
ดว้ยโคเขำขำด  

                                 (พระสตุตนัตปิฎก เล่ม 15, 2514, น. 302) 
จำกตวัอย่ำง (7) พบควำมหมำย “สิ่งมีชีวิต” คือค ำว่ำโคเขำขำด จำกบริบท มีกำรกล่ำวถึง

โคเขำขำดจะมีควำมสงบเสงี่ยมเป็นโคที่ไดร้บักำรฝึกฝนเป็นอย่ำงดี ถูกน ำมำเปรียบกบัค ำว่ำใจ มี
ลกัษณะเหมือนโคเขำขำดที่สงบเสงี่ยมไดร้บักำรฝึกฝนมำเป็นอย่ำงดี ฉะนัน้ ใจ ในบริบทนีจ้ึงแสดง
ควำมหมำยสิ่งมีชีวิตคือสตัว ์
 
(8) นกัปรำชญ์เป็นปฏัก มีควำมเพียรเป็นสำย บังเหียน (เครื่องบงัคบัมำ้) มีใจที่ฝึกฝนดีแลว้
เช่นดงัมำ้ที่หดัไวเ้ป็นเครื่องน ำทำง 

                                  (พระสตุตนัตปิฎก เล่ม 20, 2514, น. 214) 
จำกตวัอย่ำง (8) พบควำมหมำย “สิ่งมีชีวิต” คือค ำว่ำมำ้ จำกบริบทมีกำรกล่ำวถึงมำ้ที่หัด

ไวเ้ป็นเครื่องน ำทำง จึงถูกน ำมำเปรียบกับใจที่ฝึกฝนดีแลว้เหมือนกับมำ้ ฉะนั้น ใจ ในบริบทนีจ้ึง
แสดงควำมหมำยสิ่งมีชีวิตคือสตัว ์
 

จำกตัวอย่ำงข้ำงต้นเมื่อพิจำรณำตำมแนวคิดพหุนัยอย่ำงมีหลักกำร (The principled 
polysemy approach) ของ Evans (2004)  ทัง้ 3 เกณฑจ์ะปรำกฏดงันี ้

1. ในเกณฑ์ด้ำนควำมหมำยมีหลักเกณฑ์ที่ ว่ำจะต้องเป็นควำมหมำยที่แตกต่ำงจำก
ควำมหมำยอ่ืน และตอ้งเป็นควำมหมำยที่เพิ่มมำใหม่ และจะตอ้งไม่ปรำกฏในควำมหมำยอ่ืน ๆ ที่
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เกี่ยวขอ้งกับค ำว่ำ ใจ เมื่อพิจำรณำตำมเกณฑด์ำ้นควำมหมำยผูวิ้จัยพบควำมหมำย “สิ่งมีชีวิต” 
หมำยเอำมนุษย ์และสตัว ์เป็นควำมหมำยที่เกิดจำกปรำกฏกำรณพ์หุนัย ถือว่ำเป็นปรำกฏกำรณ์
เชิงมโนทัศน์ (conceptual phenomenon) สำมำรถสะท้อนระบบควำมคิดไดซ้ึ่งแสดงใหเ้ห็นว่ำ
ควำมหมำย “สิ่งมีชี วิต” เป็นควำมหมำยเชิงมโนทัศน์ (conceptual meaning) มำจำกกำร
วิเครำะหค์วำมหมำยของค ำว่ำ ที่รกั /หญิงสะใภ/้ นำยสำรถี/กุมำรหรือกุมำริกำ/หัวหนำ้ และค ำว่ำ
มฤค /โคเขำขำด /มำ้ ค ำเหล่ำนีล้ว้นแสดงถึงมนุษยแ์ละสัตว ์ซึ่งมีควำมแตกต่ำงจำกควำมหมำย
พื ้นฐำนของค ำวำใจ ที่หมำยถึงสิ่งที่ท ำหน้ำที่ รู ้ รู ้สึกนึกและคิด ,หัวใจ ,จุดส ำคัญของบำงสิ่ง
บำงอย่ำง (รำชบัณฑิตยสถำน, 2554, น. 122) ฉะนัน้ค ำว่ำ ใจ ในควำมหมำย “ส่ิงมีชีวิต” จึงถือได้
ว่ำเป็นควำมหมำยที่เพิ่มมำใหม่ 

2. ในเกณฑด์ำ้นกำรอธิบำยมโนทศัน ์มีหลกัเกณฑท์ี่ว่ำ ควำมหมำยที่แตกต่ำงกนัจะตอ้งมี
กำรอธิบำยมโนทัศน์ที่ต่ำงกันด้วย ซึ่งอำจถูกสร้ำงขึ ้นในเชิงเปรียบเทียบ (metaphorically 
structured) หรืออำจเกี่ยวข้องกับค ำนำมที่ถูกขยำย (noun is modified)  ในเกณฑ์ด้ำนกำร
อธิบำยมโนทศันน์ัน้ ผูวิ้จยัพบว่ำ สำมำรถสะทอ้นใหเ้ห็นมโนทศันม์นุษยแ์ละสัตว ์ซึ่งมีลกัษณะกำร
อธิบำยมโนทศันท์ี่แตกต่ำงกันดังนี ้ตวัอย่ำง (1) ใชอ้ธิบำยถึงมนุษย ์ไดแ้ก่ ที่รกัหรือคนรกัที่ควำม
ตอ้งกำรในเรื่องตัณหำ และพบว่ำถูกสรำ้งขึน้ในเชิงเปรียบเทียบในค ำว่ำ ใจเป็นที่รกั ตวัอย่ำง (2) 
ใชอ้ธิบำยถึงหญิงสะใภ ้ที่มำอยู่ใหม่จะมีควำมละอำยและควำมเกรงกลัวต่อแม่ผวัและพ่อผัว และ
คนใชท้ี่อยู่ในบำ้น ต่อมำมีพฤติกรรมแปรเปลี่ยนไม่เหมือนเดิม มีควำมกำ้วรำ้วต่อพ่อผัวและแม่ผัว 
ถูกสรำ้งขึน้ในเชิงเปรียบเทียบในค ำว่ำ ใจเสมือนหญิงสะใภ ้ตัวอย่ำง (3) ใชอ้ธิบำยถึงนำยสำรถี 
คือคนขับรถหรือคนบังคับม้ำที่มีควำมตื่นตัว กระปรี ้กระเปร่ำกล่ำวคือมีสติ รู ้ตัวทั่วพร้อม 
แคล่วคล่องว่องไว และถูกสรำ้งขึน้ในเชิงเปรียบเทียบในค ำว่ำ ใจเป็นนำยสำรถี ตัวอย่ำง (4) ใช้
อธิบำยถึงเด็กชำยหรือเด็กหญิงที่มีควำมใสซื่อ บริสุทธ์ิ ไม่มีเวร ไม่มีภัย ไม่มีกำรเบียดเบียนต่อ   
ใคร ๆ ถูกสรำ้งขึน้ในเชิงเปรียบเทียบในค ำว่ำ ใจเสมอด้วยกุมำรหรือกุมำริกำ ตัวอย่ำง (5) ใช้
อธิบำยถึงมนุษยท์ี่เป็นหัวหนำ้กล่ำวคือมีควำมเป็นใหญ่ ควบคุมในหมู่หนึ่ง ๆ ถูกสรำ้งขึน้ในเชิง
เปรียบเทียบในค ำว่ำ ใจเป็นหวัหนำ้ ตัวอย่ำง (6) ใชอ้ธิบำยถึงสตัว ์ไดแ้ก่ มฤค หมำยเอำสัตวป่์ำที่
อยู่ตำมล ำพัง มีควำมขวนขวำยนอ้ย ไม่กลัวภยัใด ๆ พบว่ำถูกสรำ้งขึน้ในเชิงเปรียบเทียบในค ำว่ำ 
ใจดจุมฤค ตวัอย่ำง (7) ใชอ้ธิบำยถึงสตัว ์ไดแ้ก่โคเขำขำด ที่มีลักษณะสงบเสงี่ยม เวลำเดินไม่เอำ
เทำ้หรือเขำกระทบอะไร ๆ   ซึ่งเป็นโคที่ไดร้บักำรฝึกฝนมำเป็นอย่ำงดี ถูกสรำ้งขึน้ในเชิงเปรียบเทียบ
ในค ำว่ำ ใจเสมอดว้ยโคเขำขำด ตัวอย่ำง (8)ใชอ้ธิบำยถึงสัตว ์ไดแ้ก่ มำ้ที่ฝึกฝนจนช ำนำญแล้ว
สำมำรถน ำทำงได ้ถูกสรำ้งขึน้ในเชิงเปรียบเทียบในค ำว่ำ ใจที่ฝึกฝนเช่นดงัมำ้ 
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3. ในเกณฑด์ำ้นไวยำกรณ์ มีหลกัเกณฑ์ที่ว่ำถำ้โครงสรำ้งดำ้นไวยำกรณ์มีควำมแตกต่ำง
กัน ก็จะท ำใหค้วำมหมำยแตกต่ำงกันไปดว้ย และอำจเกิดขึน้เฉพำะในโครงสรำ้งทำงไวยำกรณ์
บำงประเภทเท่ำนัน้ ผูวิ้จยัพบว่ำค ำว่ำ ใจ ปรำกฏเป็นค ำนำมเช่นเดิมไม่พบกำรปรำกฏในโครงสรำ้ง
ทำงไวยำกรณ์ประเภทอ่ืน เช่น ค ำกริยำ แต่พบค ำว่ำใจ ปรำกฏในประโยคสัมพันธกริยำ (copula 
verb) คือกริยำแสดงควำมสมัพนัธร์ะหว่ำงประธำนกบัภำคแสดงในประโยค (Pustet, 2003) ผูวิ้จัย
พบว่ำสมัพนัธกริยำ (เป็น) แสดงควำมสมัพนัธร์ะหว่ำงนำมกบัภำคแสดง โดยที่สมัพนัธก์ริยำ (เป็น) 
ปรำกฏร่วมกบัภำคแสดงนำมนัน้ สำมำรถบ่งบอกถึงลกัษณะหรือควำมหมำยของนำม (ใจ) ไดซ้ึ่งมี
โครงสรำ้งประโยคดงันี ้

X copula (is) Y 
(ใจเป็นที่รกั/เป็นนำยสำรถี/เป็นหวัหนำ้) 
จำกกำรปรำกฏของค ำว่ำใจ ในโครงสรำ้งประโยคสัมพันธกริยำขำ้งบน  แสดงใหเ้ห็นใน

ตวัอย่ำง (1) ใจเป็นที่รกั ตวัอย่ำง (3) ใจเป็นนำยสำรถี และตวัอย่ำง (5)ใจเป็นหวัหนำ้ เป็นกำรระบุ
ชีช้ัดถึงควำมหมำยของค ำว่ำใจ คือสิ่งมีชีวิต ไดแ้ก่ มนุษย ์นอกจำกนีย้ังพบสัมพันธก์ริยำ (เสมอ/
เสมือน/ดุจ/เช่นดัง) ปรำกฏร่วมกบัภำคแสดงนำมสำมำรถบ่งบอกถึงลกัษณะหรือควำมหมำยของ
นำม (ใจ) ไดเ้ช่นกนัซึ่งมีโครงสรำ้งประโยคดงันี ้

X copula (is as) Y = equative construct 
(ใจเสมือนหญิงสะใภ/้เสมอดว้ยกุมำรหรือกุมำริกำ/ดจุมฤค/เสมอโค/ดงัเช่นมำ้) 
จำกกำรปรำกฏโครงสรำ้งขำ้งบน พบในตวัอย่ำง (2) ใจเสมือนหญิงสะใภ ้ตัวอย่ำง (4)ใจ

เสมอดว้ยกุมำรหรือกุมำริกำ ตัวอย่ำง (6)ใจดุจมฤค ตัวอย่ำง (7) ใจเสมอด้วยโคเขำขำด และ
ตัวอย่ำง (8) ใจเช่นดังม้ำ จำกตัวอย่ำงหล่ำนี ้แสดงให้เห็นถึงกำรเปรียบเทียบที่ระบุชี ้ชัดถึง
ควำมหมำยของค ำว่ำใจ  จึงสำมำรถบ่งบอกถึงควำมหมำยสิ่งมีชีวิตคือ มนุษย ์และสตัวไ์ด ้

ดังนั้นจำกที่ไดอ้ธิบำยทั้ง 3 เกณฑ์ตำมแนวคิดพหุนัยอย่ำงมีหลักกำร(The principled 
polysemy approach) ขำ้งตน้ ค ำว่ำ ใจ ในควำมหมำย “ส่ิงมีชีวิต” หมำยเอำมนุษยแ์ละสตัว ์เป็น
ควำมหมำยที่เกิดจำกปรำกฏกำรณพ์หุนยัอย่ำงมีหลกักำร ถือว่ำเป็นควำมหมำยที่เพิ่มมำใหม่ ซึ่งมี
ควำมแตกต่ำงจำกควำมหมำยพืน้ฐำนของค ำว่ำใจ และมีกำรแสดงมโนทัศนข์องมนุษยท์ี่ต่ำงกัน
ไดแ้ก่ ที่รกั หญิงสะใภ ้นำยสำรถี กุมำรหรือกุมำริกำ หวัหนำ้ นอกจำกนีแ้ละยังแสดงมโนทัศนส์ตัว์
ที่ต่ำงกันดว้ย ไดแ้ก่ มฤค โคเขำขำด มำ้ส่วนดำ้นไวยำกรณ์พบกำรปรำกฏในโครงสรำ้งประโยค 
สมัพนัธกริยำ (copula verb) 
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2. ความหมาย “พืน้ท่ี” 
ค ำว่ำพืน้ที่ หมำยถึงขนำดของผิวพืน้ เช่น หำพืน้ที่ อำณำบริเวณ เช่น ตรวจพืน้ที่ลกัษณะ

ของพืน้ดิน (รำชบัณฑิตยสถำน, 2554, น. 124) สำมำรถแสดงควำมหมำยของค ำว่ำ ใจ ได้ดัง
ตวัอย่ำง 
(9)  ถ้ำแมธ้รรมำรมณ์อันจะพึงรูแ้จ้งด้วยใจซึ่งเป็นของเล็กน้อย ผ่ำนทำงใจของภิกษุหรือ
ภิกษุณีนัน้ไป ย่อมครอบง ำจิตของภิกษุหรือภิกษุณีนัน้ไดแ้ท ้

                                              (พระสตุตนัตปิฎก เล่ม 10, 2514, น. 182) 
จำกตวัอย่ำง (9) พบควำมหมำย “พืน้ที่” แสดงถึงพืน้ที่หนึ่งที่มีลกัษณะเป็นแนวหรือพืน้ที่ 

ส  ำหรบัใชเ้ป็นทำงผ่ำน จำกบริบทมีกำรกล่ำวถึงธรรมำรมณ์ (อำรมณ์ต่ำง ๆ ที่มำกระทบ) จะผ่ำน
มำทำงใจของภิกษุหรือภิกษุณี แสดงใหเ้ห็นว่ำ ใจ มีลกัษณะเป็นทำงผ่ำนของธรรมำรมณ์ ซึ่งค ำว่ำ
ใจ ถูกเปรียบเหมือนพืน้ที่ที่เป็นทำงผ่ำนของอำรมณ ์ฉะนัน้ ใจ ในบริบทนีจ้ึงแสดงควำมหมำยพืน้ที่ 
 
(10)    ใจว่ำงเปล่ำจำกตนหรือจำกของๆ ตน ธรรมำรมณ์ว่ำงเปล่ำจำกตนหรือจำกของ ๆ ตน
ดกูรอำนนทเ์พรำะว่ำงเปล่ำจำกตนหรือจำกของๆ ตน ฉะนัน้จึง เรียกว่ำโลกว่ำงเปล่ำ 

                                                (พระสตุตนัตปิฎก เล่ม 10, 2514, น. 54) 
จำกตัวอย่ำง (10) พบควำมหมำย “พืน้ที่” กล่ำวคือเป็นพืน้ที่ว่ำง ที่ไม่มีสิ่งกีดขวำง จำก

บริบทแสดงใหเ้ห็นว่ำ ใจไม่มีอะไรเป็นของ ๆ ตน จึงเรียกว่ำว่ำงเปล่ำ ใจจึงถูกเปรียบเป็นพืน้ที่ว่ำง
เปล่ำ ฉะนัน้ ใจ ในบริบทนีจ้ึงแสดงควำมหมำยพืน้ที่ 
 
(11) สตัวท์ั้งหลำย ก็ยงัไม่เป็นผูอ้อกไป พรำกไป หลดุพน้ไป มีใจอนัหำขอบเขตมิไดอ้ยู่ในโลก 
พรอ้มทัง้เทวโลก มำรโลก พรหมโลก ในหมู่สัตว ์พรอ้มทั้งสมณพรำหมณ์ เทวดำและมนุษย ์เพียง
นัน้ 

                                      (พระสตุตนัตปิฎก เล่ม 9, 2514, น. 29) 
จำกตัวอย่ำง (11) พบควำมหมำย “พืน้ที่” กล่ำวคือ มีกำรระบุถึงอำณำเขต ที่กวำ้งใหญ่ 

ไม่มีประมำณ จำกบริบท แสดงถึงพืน้ที่ที่หำขอบเขตไม่ได ้ไดแ้ก่ โลก เทวโลก มำรโลก พรหมโลก 
ใชก้ล่ำวถึงผูท้ี่ยงัไม่หลุดพน้ ก็ยงัหำขอบเขตที่แน่นอนไม่ได ้ถูกน ำมำเปรียบกบัค ำว่ำใจ มีลกัษณะ
เหมือนพืน้ที่ที่หำขอบเขตไม่ได ้ฉะนัน้ ใจ ในบริบทนีจ้ึงแสดงควำมหมำยพืน้ที่  
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(12)  ภิกษุผูม้ีอำสวะสิน้แลว้มีใจเสมอดว้ยแผ่นดิน ผูค้งที่ เปรียบดงัเสำเขื่อน มีวตัรดี ปรำศจำก
กิเลสเพียงดงัเปือกตม ผ่องใสเหมือนหว้งน ำ้ที่ปรำศจำกเปือกตมมีน ำ้ใส ย่อมไม่พิโรธ 

                                    (พระสตุตนัตปิฎก เล่ม 17, 2514, น. 20) 
จำกตวัอย่ำง (12) พบควำมหมำย “พืน้ที่” หมำยเอำพืน้ดินของโลก จำกบริบท แสดงใหถ้ึง

กำรเปรียบใจกับแผ่นดิน มีลักษณะที่มั่นคง ไม่หวั่นไหว ใช้กล่ำวถึงภิกษุที่สิน้อำสวกิเลสแล้ว
กล่ำวคือสำมำรถตัดควำมโลภ ควำมโกรธ ควำมหลงที่นอนเนื่องทบัถมอยู่ในใจไดแ้ลว้ มีลักษณะ
คงที่เหมือนแผ่นดิน ฉะนัน้ ใจ ในบริบทนีจ้ึงแสดงควำมหมำยพืน้ที่ 

 
(13) ดูกรท่ำนผู้มีอำยุ อินทรีย ์5 ประกำรนี ้ คือ จักขุนทรีย ์โสตินทรีย ์ฆำนินทรีย์ ชิวหินทรีย ์ 
กำยินทรีย์ มีวิสัยต่ำงกัน มีโคจรต่ำงกัน ไม่รับรู้วิสัยอันเป็นโคจรของกันและกันเมื่ออินทรีย์ 5 
เหล่ำนี ้มีวิสยัต่ำงกนั มีโคจรต่ำงกนั ไม่รบัรูวิ้สยัอนัเป็นโคจรของกนัและกนัมีใจเป็นที่อำศยั ใจย่อม
รบัรูวิ้สยัอนัเป็นโคจรแห่งอินทรียเ์หล่ำนัน้ 

                                                (พระสตุตนัตปิฎก เล่ม 4, 2514, น. 383) 
จำกตวัอย่ำง (13) ) พบควำมหมำย “พืน้ที่” หมำยเอำพืน้ที่ส  ำหรบัใชพ้กัพิง เช่น บำ้น จำก

บริบทแสดงใหเ้ห็นว่ำ ใจถูกน ำมำเปรียบเป็นพืน้ที่ส  ำหรบัพักอำศยั ใชอ้ธิบำยถึงอินทรียท์ัง้ 5 ไดแ้ก่
ตำเห็นรูป (จกัขุนทรีย)์ หูไดย้ินเสียง (โสตินทรีย)์ จมูกไดก้ลิ่น (ฆำนินทรีย)์ ลิน้ลิ่มรส (ชิวหินทรีย)์ 
กำยสัมผสั (กำยินทรีย)์ จะตอ้งอำศยัใจเป็นพืน้ที่ในกำรรบัรูอ้ำรมณ์ ฉะนัน้ ใจ ในบริบทนีจ้ึงแสดง
ควำมหมำยพืน้ที่ 
 
(14) สงัโยชนเ์หล่ำนัน้ ย่อมเกิดที่ใจนี้ ดูกรภิกษุทั้งหลำย เหล่ำนี ้เรียกว่ำธรรมเป็นที่ตั้งแห่ง
สงัโยชน ์

                                           (พระสตุตนัตปิฎก เล่ม 11, 2514, น. 116) 
จำกตวัอย่ำง (14) พบควำมหมำย “พืน้ที่”  ที่มีลกัษณะเป็นแหล่ง ถิ่น จำกบริบทแสดงถึง 

บ่อเกิดของกิเลสทั้งหลำยคือสงัโยชนเ์กิดที่ใจ จำกบริบทนีเ้ปรียบใหเ้ห็นว่ำ ใจมีลกัษณะเป็นพืน้ที่
ส  ำหรบัเกิดขึน้ของกิเลส ฉะนัน้ ใจ ในบริบทนีจ้ึงแสดงควำมหมำย พืน้ที่ 
 

จำกตัวอย่ำงข้ำงต้นเมื่อพิจำรณำตำมแนวคิดพหุนัยอย่ำงมีหลักกำร (The principled 
polysemy approach) ทัง้ 3 เกณฑจ์ะปรำกฏดงันี ้



  91 

1. ในเกณฑ์ด้ำนควำมหมำย พบควำมหมำย “พื ้นที่ ” เป็นควำมหมำยที่ เกิด จำก
ปรำกฏกำรณ์พหุนัย ถือว่ำเป็นปรำกฏกำรณ์เชิงมโนทัศน ์(conceptual phenomenon) สำมำรถ
สะทอ้นระบบควำมคิดไดซ้ึ่งแสดงใหเ้ห็นว่ำควำมหมำย “พืน้ที่” เป็นควำมหมำยเชิงมโนทัศนม์ำ
จำกกำรวิเครำะหค์วำมหมำยของค ำว่ำ ทำง/ว่ำงเปล่ำ/ขอบเขต /แผ่นดิน/ที่อำศยั/ที่ ค  ำเหล่ำนีล้ว้น
แสดงถึงลักษณะของพื ้นที่ทั้งนั้น  มีควำมแตกต่ำงจำกควำมหมำย “สิ่งมีชีวิต” และยังเป็น
ควำมหมำยที่ ไม่เกี่ยวข้องกับควำมหมำยพื ้นฐำนของค ำว่ำใจ อีกด้วย ฉะนั้นค ำว่ำ ใจ ใน
ควำมหมำย “พืน้ที่” จึงถือไดว่้ำเป็นควำมหมำยที่เพิ่มมำใหม่ต่ำงจำกควำมหมำยพืน้ฐำน 

2. ในเกณฑ์ด้ำนกำรอธิบำยมโนทัศน์ ผู ้วิจัยพบว่ำสะท้อนให้เห็นมโนทัศน์พื ้นที่ซึ่งมี
ลกัษณะกำรอธิบำยถึงพืน้ที่ที่แตกต่ำงกนัดังนี ้ตัวอย่ำง (9) ใชอ้ธิบำยถึงพืน้ที่ส  ำหรบัใชส้ญัจร ที่มี
ลกัษณะเป็นแนว ส ำหรบัใชเ้ป็นทำงผ่ำน  ซึ่งพบค ำว่ำ ใจ ท ำหนำ้ที่ขยำยนำมคือค ำว่ำทำง (ทำงใจ) 
แสดงใหเ้ห็นว่ำใจก็เป็นพืน้ที่หนึ่ง ตัวอย่ำง (10) ใชอ้ธิบำยถึงพืน้ที่โล่ง หรือพืน้ที่ว่ำงที่ไม่มีสิ่งกีด
ขวำง หรือ ไม่มีอะไรกีดกั้นปิดบัง และพบว่ำค ำว่ำใจ ถูกขยำยด้วยค ำวิเศษณ์ (ว่ำงเปล่ำ) จึง
สำมำรถแสดงใหเ้ห็นถึงพืน้ที่ว่ำงเปล่ำได ้ตวัอย่ำง (11) ใชอ้ธิบำยถึงพืน้ที่ที่มีอำณำเขตทีก่วำ้งใหญ่ 
ไพศำล ไม่มีประมำณหรือหำขอบเขตไม่ได้ ที่ใช้กล่ำวถึงพื ้นที่โลกมนุษย์ เทวโลก มำรโลก      
พรหมโลก ตัวอย่ำง (12) ใชอ้ธิบำยถึงพืน้ที่ของแผ่นดิน ที่คงที่ และถูกสรำ้งขึน้ในเชิงเปรียบเทียบ
ในค ำว่ำ มีใจเสมอดว้ยแผ่นดิน จึงแสดงควำมหมำยพืน้ที่ ตัวอย่ำง (13) ใชอ้ธิบำยถึงพืน้ที่ส  ำหรบั
พกัพิงหรือที่พกัอำศยั ถูกสรำ้งขึน้ในเชิงเปรียบเทียบในค ำว่ำ ใจเป็นที่อำศยั และ ตวัอย่ำง (14) ใช้
อธิบำยถึงพืน้ที่ที่มีลกัษณะเป็นแหล่ง ถิ่น ซึ่งเป็นสถำนที่เกิด จึงสำมำรถแสดงควำมหมำยพืน้ที่ได ้

3. ในเกณฑด์้ำนไวยำกรณ์ ผูวิ้จัยพบว่ำค ำว่ำ ใจ ปรำกฏเป็นค ำนำมเช่นเดิมไม่พบกำร
ปรำกฏในโครงสรำ้งทำงไวยำกรณ์ประเภทอ่ืน เช่น ค ำกริยำ แต่พบค ำว่ำใจ ปรำกฏในประโยค 
สัมพันธกริยำ (เสมอ /เป็น) ปรำกฏร่วมกับภำคแสดงนำมสำมำรถบ่งบอกถึงลักษณะหรือ
ควำมหมำยของนำม (ใจ) ไดซ้ึ่งมีโครงสรำ้งประโยคดงันี ้

X copula (is as) Y = equative construct 
(ใจเสมอดว้ยแผ่นดิน) 
จำกกำรปรำกฏโครงสรำ้งขำ้งบน พบในตัวอย่ำง (12) มีกำรเปรียบใจกับแผ่นดิน และ

ตวัอย่ำง (13) พบโครงสรำ้งประโยคดงันี ้
X copula (is) Y 
(ใจเป็นที่อำศยั) 



  92 

จำกกำรปรำกฏของค ำว่ำใจ ในตัวอย่ำง (12-13) แสดงใหเ้ห็นสมัพันธกริยำ (เสมอ/เป็น)
ปรำกฏร่วมกับภำคแสดงนำมสำมำรถบ่งบอกถึงลักษณะหรือควำมหมำยของนำม (ใจ) ที่มีกำร
เปรียบเทียบระบุชีช้ัดถึงพืน้ที่ นอกจำกนีย้ังพบกำรปรำกฏของ theta role แสดงถึง Location ใน
ตวัอย่ำง (14) “สงัโยชนเ์หล่ำนัน้ย่อมเกิดที่ใจ” ที่สำมำรถแสดงใหเ้ห็นถึงควำมหมำยพืน้ที่ได ้

ดังนั้นจำกที่ได้อธิบำยทั้ง 3 เกณฑ์ตำมแนวคิดพหุนัยอย่ำงมีหลักกำร (The principled 
polysemy approach) ข้ำงต้น ค ำว่ำ ใจ ในควำมหมำย “พื ้นที่” เป็นควำมหมำยที่ เกิดจำก
ปรำกฏกำรณ์พหุนัยอย่ำงมีหลักกำร ถือว่ำเป็นควำมหมำยที่เพิ่มมำใหม่ ที่มีควำมแตกต่ำงจำก
ควำมหมำย “สิ่งมีชีวิต” และแตกต่ำงจำกควำมหมำยพืน้ฐำนของค ำว่ำใจ ซึ่งมีกำรแสดงมโนทศัน์
ของพืน้ที่ที่ต่ำงกัน ได้แก่ เป็นทำงผ่ำน/เป็นพืน้ที่ว่ำงเปล่ำไม่มีอะไรเลย/เป็นพืน้ที่ไม่มีขอบเขต/
แผ่นดินที่มั่นคง/สถำนที่พกัอำศยั/เป็นสถำนที่เกิด ส่วนดำ้นไวยำกรณพ์บกำรปรำกฏในโครงสรำ้ง 
ประโยคสมัพนัธกริยำ (copula verb) และกำรปรำกฏ theta role แสดงถึง Location 

3. ความหมาย “วัตถุ” 
ค ำว่ำวตัถุหมำยถึงสิ่งของ (รำชบณัฑิตยสถำน, 2554, น. 29) ที่สำมำรถแสดงควำมหมำย

ของค ำว่ำใจ ไดด้งัตวัอย่ำง 
(15) ดูกรภิกษุทั้งหลำย จิตของภิกษุที่โกรธเคืองไม่พอใจ มีจิตอันโทสะกระทบกระทั่งมีใจดุจ
ตะปูในเพื่อนพรหมจรรย์ทั้งหลำยนั้น ย่อมไม่น้อมไปเพื่อควำมเพียรเครื่องเผำกิเลสเพื่อควำม
ประกอบเนือง ๆ เพื่อควำมท ำติดต่อ เพื่อควำมเพียรที่ตัง้มั่น 

                                               (พระสตุตนัตปิฎก เล่ม 4, 2514, น. 141) 
จำกตัวอย่ำง (15) พบควำมหมำย “วัตถุ” หมำยเอำ ตะปู คือสิ่งท ำด้วยโลหะ มีปลำย

แหลม หวัมนแบนขนำดต่ำง ๆ กนั ส ำหรบัตรงึสิ่งอ่ืนใหแ้น่น โดยใชค้อ้นเป็นตน้ ถูกน ำมำเปรียบกบั
ค ำว่ำใจ มีลกัษณะเหมือนตะป ูจำกบริบทนีส้งัเกตไดว่้ำ ใจเป็นตะปทูี่ตอกลงไปที่เพื่อนพรหมจรรย ์
(เพื่อนที่ประพฤติธรรมร่วมกนั) และยงัแสดงใหเ้ห็นอีกว่ำ สิ่งที่ถูกตอกทับลงไปนัน้ก็คือโทสะควำม
โกรธ ฉะนัน้ ใจ ในบริบทนีจ้ึงแสดงควำมหมำยวตัถุ 

  
(16)  ใจเป็นเชือก สติของเรำเป็นผำลและประตัก เรำมีกำยคุม้ครองแลว้ มีวำจำคุม้ครองแลว้ 
เป็นผูส้  ำรวมแลว้ในกำรบริโภคอำหำร 

                                               (พระสตุตนัตปิฎก เล่ม 7, 2514, น. 210) 
จำกตัวอย่ำง (16) พบควำมหมำย “วตัถุ” หมำยเอำเชือก คือสิ่งที่ท ำดว้ยดำ้ยหรือป่ำนปอ

เป็นตน้ มีลักษณะเป็นเสน้ มักฟ่ันหรือตีเกลียวส ำหรบัผูกหรือมัด ถูกน ำมำเปรียบกับค ำว่ำใจ มี
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ลกัษณะเหมือนเชือก จำกบริบทที่ใชส้  ำหรบัผูกอำรมณ ์ควำมรูส้ึก นึกคิดไว ้ฉะนัน้ ใจ ในบริบทนีจ้ึง
แสดงควำมหมำยวตัถุ 
 
(17) ใจเป็นเครื่องเกำะเกี่ยวของธรรมำรมณ์ ธรรมำรมณ์เป็นเครื่องเกำะเกี่ยวของใจหำมิได ้
ควำมพอใจรกัใคร่เกิดขึน้เพรำะอำศยัใจและธรรมำรมณ ์ทั้งสองนัน้ เป็นเครื่องเกำะเกี่ยวในใจและ
ธรรมำรมณน์ัน้ 

                                               (พระสตุตนัตปิฎก เล่ม10, 2514, น. 183) 
จำกตวัอย่ำง (17) พบควำมหมำย “วตัถุ” ที่ใชก้ล่ำวถึงเครื่องมือ หรือ ส่ิงของส ำหรบัใชใ้น

กำรประดิษฐ์ สรำ้ง หรือท ำ ถูกน ำมำเปรียบกบัค ำว่ำ ใจ  มีลักษณะเป็นเครื่องมือชนิดหนึ่งใชเ้กำะ
เกี่ยว จำกบริบทใชอ้ธิบำยถึงกำรอำศยัซึ่งกนัและกันเกิดขึน้เป็นที่เชื่อมต่อกนัเสมือนเป็นเครื่องมือ
อย่ำงหนึ่ง แสดงใหเ้ห็นว่ำใจถูกเกำะเกี่ยวดว้ยควำมพอใจ และควำมรกัใคร่ ฉะนัน้ ใจ ในบริบทนี้
จึงแสดงควำมหมำยวตัถุ 
 
(18) ขำ้แต่พระองคผ์ูเ้จริญ ผำ้ส ำหรบัเช็ดธุลี ย่อมช ำระของสะอำดบำ้ง ไม่สะอำดบำ้งคถูบำ้ง 
มตูรบำ้ง น ำ้ลำยบำ้ง น ำ้หนองบำ้ง โลหิตบำ้ง ผำ้เช็ดธุลีย่อมไม่อึดอดัระอำหรือเกลียดชงัดว้ยสิ่งนัน้ 
แมฉ้ันใด ขำ้พระองคก์็ฉันนัน้เหมือนกันแล มีใจเสมอดว้ยผำ้ส ำหรบัเช็ดธุลีอันไพบูลย ์กวำ้งใหญ่ 
ไม่มีประมำณไม่มีเวร ไม่มีควำมเบียดเบียนอยู่  

                                              (พระสตุตนัตปิฎก เล่ม 15, 2514, น. 302) 
จำกตัวอย่ำง (18) พบควำมหมำย “วัตถุ” หมำยเอำผำ้เช็ดธุลีคือผ้ำที่ใช้เช็ดฝุ่ นละออง 

จำกบริบทมีกำรกล่ำวถึงผำ้เช็ดธุลีที่ช  ำระของสะอำดและไม่สะอำด ผำ้เช็ดธุลีก็ไม่อึดอัดระอำหรือ
เกลียดชังดว้ยสิ่งนั้น และยังมีลักษณะไพบูลย ์กวำ้งใหญ่ ไม่มีประมำณ ไม่มีเวร ไม่มีควำมเบียด 
ถูกน ำมำเปรียบกับค ำว่ำใจ ที่มีลักษณะเหมือนผำ้ส ำหรบัเช็ดธุลี ฉะนั้น ใจ ในบริบทนี้จึงแสดง
ควำมหมำยวตัถุ 

 
(19) ท่ำนเป็นผูม้ีอเุบกขำมั่นคงดังตำชั่ง จกับรรลุโพธิญำณได ้ท่ำนจงมีใจเที่ยงตรงดงัตำชั่งใน
สขุและทุกขใ์นกำลทุกเมื่อ 

                                                                     (พระสตุตนัตปิฎก เล่ม 25, 2514, น. 307) 
จำกตัวอย่ำง (19) พบควำมหมำย “วัตถุ” หมำยเอำตำชั่ง ถูกน ำมำเปรียบกับค ำว่ำใจ มี

ลักษณะเหมือนตำชั่งใชส้  ำหรบัชั่งน ำ้หนักสิ่งของต่ำง ๆ จำกบริบทใชก้ล่ำวถึงอุเบกขำคือ ควำม
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เที่ยงธรรม ควำมวำงตัวเป็นกลำง ใชก้ล่ำวถึงใจ มีลกัษณะเหมือนตำชั่ง ฉะนั้น ใจ ในบริบทนีจ้ึง
แสดงควำมหมำยวตัถุ 
 

จำกตัวอย่ำงข้ำงต้นเมื่อพิจำรณำตำมแนวคิดพหุนัยอย่ำงมีหลักกำร (The principled 
polysemy approach)  ทัง้ 3 เกณฑจ์ะปรำกฏดงันี ้

1. ในเกณฑ์ด้ำนควำมหมำยพบควำมหมำย “วัตถุ ” เป็นควำมหมำยที่ เกิดจำก
ปรำกฏกำรณ์พหุนัย ถือว่ำเป็นปรำกฏกำรณ์เชิงมโนทัศน ์(conceptual phenomenon) สำมำรถ
สะทอ้นระบบควำมคิดไดซ้ึ่งแสดงใหเ้ห็นว่ำ ควำมหมำย “วัตถุ” เป็นควำมหมำยเชิงมโนทัศน ์มำ
จำกกำรวิเครำะหค์วำมหมำยของค ำว่ำ ตะปู/เชือก/ผ้ำเช็คธุลี/เครื่องเกำะเกี่ยว/ตำชั่ง ค ำเหล่ำนี ้
ล้วนแสดงถึงวัตถุทั้งนั้น มีควำมหมำยแตกต่ำงจำกควำมหมำย “สิ่งมีชีวิต” และควำมหมำย 
“พืน้ที่” และยงัเป็นควำมหมำยที่ไม่เกี่ยวขอ้งกบัควำมหมำยพืน้ฐำนของค ำว่ำใจ ฉะนัน้ค ำว่ำ ใจ ใน
ควำมหมำย “วตัถุ” จึงถือไดว่้ำเป็นควำมหมำยที่เพิ่มมำใหม่ซึ่งต่ำงจำกควำมหมำยพืน้ฐำน  

2. ในเกณฑด์ำ้นกำรอธิบำยมโนทศันจ์ะทอ้นใหเ้ห็นมโนทศันว์ตัถุ ซึ่งมีกำรอธิบำยมโนทศัน์
วตัถุที่ต่ำงกนัดงันี ้ตัวอย่ำง (15) อธิบำยถึงสิ่งท ำดว้ยโลหะ มีปลำยแหลม หวัมนแบน ขนำดต่ำง ๆ 
กนั ส ำหรบัตรงึสิ่งอ่ืนใหแ้น่น และพบว่ำถูกสรำ้งขึน้ในเชิงเปรียบเทียบในค ำว่ำ ใจดจุตะป ูตวัอย่ำง 
(16) อธิบำยถึงถึงสิ่งที่ท ำด้วยด้ำยหรือป่ำนปอ เป็นต้น มีลักษณะเป็นเส้น มักฟ่ันหรือตีเกลียว
ส ำหรบัผูกหรือมัด พบว่ำถูกสร้ำงขึน้ในเชิงเปรียบเทียบในค ำว่ำ ใจเป็นเชือก ตัวอย่ำง (17) ใช้
อธิบำยถึงเครื่องมือส ำหรับใช้ในกำรประดิษฐ์ สร้ำง หรือท ำ หรือเกำะเกี่ยว ถูกสร้ำงขึน้ในเชิง
เปรียบเทียบในค ำว่ำ ใจเป็นเครื่องเกำะเกี่ยว ตวัอย่ำง (18) ใชอ้ธิบำยถึงผำ้ส ำหรบัเช็ดฝุ่ นละออง 
ใช้ช ำระทั้งของสะอำด และไม่สะอำดมีลักษณะกว้ำงใหญ่ไม่มีประมำณ  ถูกสร้ำงขึ ้นในเชิง
เปรียบเทียบในค ำว่ำในค ำว่ำ ใจเสมอดว้ยผำ้ส ำหรบัเช็ดธุลี ตัวอย่ำง (19) ใชอ้ธิบำยถึงเครื่องชั่ง
ส ำหรบัชั่งสิ่งของต่ำง ๆ ถูกสรำ้งขึน้ในเชิงเปรียบเทียบในค ำว่ำ ใจเที่ยงตรงดงัตรำชั่ง 

3. ในเกณฑด์้ำนไวยำกรณ์ ผูวิ้จัยพบว่ำค ำว่ำ ใจ ปรำกฏเป็นค ำนำมเช่นเดิมไม่พบกำร
ปรำกฏในโครงสรำ้งทำงไวยำกรณ์ประเภทอ่ืน เช่น ค ำกริยำ แต่พบค ำว่ำใจ ปรำกฏในประโยค 
สัมพันธกริยำ (ดุจ เป็น เสมอ ดัง) กล่ำวคือปรำกฏร่วมกับภำคแสดงนำมสำมำรถบ่งบอกถึง
ลกัษณะหรือควำมหมำยของนำม (ใจ) ไดซ้ึ่งมีโครงสรำ้งประโยคดงันี ้

X copula (is as) Y = equative construct 
(ใจดจุตะป/ูเสมอดว้ยผำ้เช็ดธุลี/ดงัตำชั่ง) 
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X copula (is) Y 
(ใจเป็นเชือก/เป็นเครื่องเกำะเกี่ยว/) 
จำกกำรปรำกฏโครงสรำ้งขำ้งบนพบสมัพันธกริยำ (ดจุ เป็น เสมอ ดงั) สำมำรถบ่งบอกถึง

ลักษณะหรือควำมหมำยของนำม (ใจ) ที่มีกำรเปรียบกับวัตถุดังที่ปรำกฏในตัวอย่ำง (15-19) 
สำมำรถแสดงใหเ้ห็นควำมหมำยของวตัถุได ้

ดังนั้นจำกที่ได้อธิบำยทั้ง 3 เกณฑ์ตำมแนวคิดพหุนัยอย่ำงมีหลักกำร (The principled 
polysemy approach) ขำ้งตน้ ค ำว่ำ ใจ ในควำมหมำย  “วตัถุ”เป็นควำมหมำยเชิงมโนทศัน ์ถือว่ำ
เป็นควำมหมำยที่เพิ่มมำใหม่ มีควำมแตกต่ำงจำกควำมหมำย “ส่ิงมีชีวิต” ควำมหมำย “พืน้ที่” 
และแตกต่ำงจำกควำมหมำยพืน้ฐำนของค ำว่ำใจ ซึ่งมีกำรแสดงมโนทัศนข์องวตัถุที่ต่ำงกัน ไดแ้ก่
ใชต้อก ใชผู้ก ใชเ้ช็ด ใชเ้กำะเกี่ยว ใชช้ั่งน ำ้หนัก ส่วนดำ้นไวยำกรณจ์ะปรำกฏในประโยคสัมพันธ
กริยำ (copula verb) (ดจุ เป็น เสมอ ดงั) 

4. ความหมาย “อาหาร” 
ค ำว่ำอำหำรหมำยถึงของกิน เครื่องค ำ้จุนชีวิต เครื่องหล่อเลีย้งชีวิต (รำชบณัฑิตยสถำน

,2554, น. 161) สำมำรถแสดงใหเ้ห็นควำมหมำยค ำว่ำใจไดด้งัตวัอย่ำง 
(20)  ดกูรภิกษุทั้งหลำย เพรำะเหตุนั้นแล เธอทั้งหลำยพึงศึกษำอย่ำงนีว่้ำ เรำทั้งหลำยจักละ
ควำมคดโกงแห่งกำย โทษแห่งกำย รสฝำดแห่งกำยจักละควำมคดโกงแห่งวำจำ โทษแห่งวำจำ รส
ฝำดแห่งวำจำ จักละควำมคดโกงแห่งใจ โทษแห่งใจ รสฝำดแห่งใจ ดูกรภิกษุทั้งหลำย เธอ
ทัง้หลำยพึงศึกษำอย่ำงนีแ้ล 

                                            (พระสตุตนัตปิฎก เล่ม 12, 2514, น. 108) 
จำกตวัอย่ำง (20) พบควำมหมำย “อำหำร” ทีมีกำรกล่ำวถึงรสฝำดคือรสชนิดหนึ่งอย่ำงรส

หมำกดิบท ำใหฝื้ดคอ กลืนไม่ลง น ำ้ลำยแหง้ จำกบริบทใชอ้ธิบำยถึงควำมคดโกงและสิ่งที่เป็นโทษ 
ถูกน ำมำเปรียบกับค ำว่ำใจมีลักษณะเหมือนรสฝำด ฉะนั้น ใจ ในบริบทนี้จึงแสดงควำมหมำย
อำหำร 
 

จำกตัวอย่ำงข้ำงต้นเมื่อพิจำรณำตำมแนวคิดพหุนัยอย่ำงมีหลักกำร (The principled 
polysemy approach) ทัง้ 3 เกณฑจ์ะปรำกฏดงันี ้

1. ในเกณฑ์ด้ำนควำมหมำย พบควำมหมำย “อำหำร”  เป็นควำมหมำยที่เกิดจำก
ปรำกฏกำรณ์พหุนัย ถือว่ำเป็นปรำกฏกำรณ์เชิงมโนทัศน ์(conceptual phenomenon) สำมำรถ
สะทอ้นระบบควำมคิดไดซ้ึ่งแสดงให้เห็นว่ำ ควำมหมำย “อำหำร” เป็นควำมหมำยเชิงมโนทัศน ์ 
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มำจำกกำรวิเครำะห์ควำมหมำยของค ำว่ำรสฝำดค ำนี ้แสดงให้เห็นถึงรสชำติอำหำร มีควำม
แตกต่ำงจำกควำมหมำย “สิ่งมีชีวิต” ควำมหมำย “พืน้ที่” และ “วัตถุ” และยังเป็นควำมหมำยที่ไม่
เกี่ยวขอ้งกบัควำมหมำยพืน้ฐำนของค ำว่ำใจ ฉะนัน้ค ำว่ำ ใจ ในควำมหมำย “อำหำร” จึงถือไดว่้ำ
เป็นควำมหมำยที่เพิ่มมำใหม่ซึ่งต่ำงจำกควำมหมำยพืน้ฐำน 

2. ในเกณฑด์ำ้นกำรอธิบำยมโนทศันจ์ะสะทอ้นมโนทศันอ์ำหำร ซึ่งมีลักษณะกำรอธิบำย
มโนทัศนอ์ำหำรดังตัวอย่ำง (20) ใชอ้ธิบำยถึงรสชำติของอำหำรที่มีรสฝำด เมื่อรบัประทำนเขำ้ไป
ท ำใหฝื้ดคอ กลืนไม่ลง น ำ้ลำยแหง้ จึงแสดงใหเ้ห็นถึงควำมหมำยอำหำร 

3. ในเกณฑด์้ำนไวยำกรณ์ ผูวิ้จัยพบว่ำค ำว่ำ ใจ ปรำกฏเป็นค ำนำมเช่นเดิมไม่พบกำร
ปรำกฏในโครงสรำ้งทำงไวยำกรณป์ระเภทอ่ืน เช่น ค ำกริยำ 
   

ดงันั้นจำกที่ไดอ้ธิบำยทัง้ 3 เกณฑต์ำมแนวคิดพหุนยัอย่ำงมีหลกักำรขำ้งตน้ ค ำว่ำ ใจ ใน
ควำมหมำย “อำหำร” เป็นควำมหมำยเชิงมโนทัศน ์ถือว่ำเป็นควำมหมำยที่เพิ่มมำใหม่ มีควำม
แตกต่ำงจำกควำมหมำย “สิ่งมีชีวิต” ควำมหมำย “พืน้ที่” ควำมหมำย “วัตถุ” และแตกต่ำงจำก
ควำมหมำยพื ้นฐำนของค ำว่ำใจด้วย ส่วนด้ำนไวยำกรณ์ไม่พบกำรปรำกฏในโครงสร้ำงทำง
ไวยำกรณป์ระเภทอ่ืน  

5. ความหมาย “ไฟ” 
ค ำว่ำไฟหมำยถึงผลจำกปฏิกิริยำเคมีซึ่ งก่อให้เกิดควำมร้อนแสงสว่ำงและเปลว

(รำชบณัฑิตยสถำน, 2554, น. 20) สำมำรถแสดงควำมหมำยของค ำว่ำใจไดด้งัตวัอย่ำง 
(21)  ข้ำแต่พระองค์ผู ้เจริญ ไฟย่อมเผำของสะอำดบ้ำง ไม่สะอำดบ้ำง คูถบ้ำง มูตรบ้ำง  
น ำ้ลำยบำ้ง น ำ้หนองบำ้ง โลหิตบำ้ง ไฟย่อมไม่อึดอัดระอำหรือเกลียดชังดว้ยสิ่งนั้น แม้ฉันใดขำ้
พระองคก์็ฉันนั้นเหมือนกนัแล มีใจเสมอดว้ยไฟอนัไพบูลย ์กวำ้งใหญ่ ไม่มีประมำณ ไม่มีเวร ไม่มี
ควำมเบียดเบียนอยู่ 

                                (พระสตุตนัตปิฎก เล่ม 15, 2514, น. 301) 
จำกตัวอย่ำง (21) พบควำมหมำย “ไฟ” จำกบริบทมีกำรกล่ำวถึงไฟที่เผำทั้งของสะอำด

และไม่สะอำด ไฟก็ไม่มีควำมไม่อึดอดัระอำหรือเกลียดชังดว้ยสิ่งนัน้ และยงักล่ำวถึงลกัษณะของ
ไฟที่มีควำมไพบูลย ์กวำ้งใหญ่ ไม่มีประมำณ ถูกน ำมำเปรียบกับค ำใจมีลกัษณะเช่นเดียวกับไฟ
ฉะนัน้ ใจ ในบริบทนีจ้ึงแสดงควำมหมำยไฟ 
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 (22)  ภิกษุแสดงธรรมเพื่อหน่ำยเพื่อคลำยก ำหนดัเพื่อดบัใจ ควรเรียกไดว่้ำ ภิกษุเป็นพระธรรม
กถึก ถ้ำเป็นผูป้ฏิบตัิเพื่อหน่ำย เพื่อคลำยก ำหนดัเพื่อดับใจ ควรเรียกไดว่้ำ ภิกษุเป็นผูป้ฏิบัติธรรม
สมควรแก่ธรรม 

                                  (พระสตุตนัตปิฎก เล่ม 10, 2514, น. 145) 
จำกตัวอย่ำง (22) พบควำมหมำย “ไฟ”  ที่มีกล่ำวถึงค ำว่ำ ดับ แปลว่ำ ท ำใหส้ิน้แสงถูก

น ำมำเปรียบกับค ำว่ำ ใจ มีลักษณะดับได้เช่นเดียวกับไฟ จำกบริบทมีกำรกล่ำวถึงภิกษุที่แสดง
ธรรมและปฏิบตัิธรรมมีควำมเบื่อหน่ำย คลำยก ำหนด ใชอ้ธิบำยควำมหมำยกำรดับกิเลส ตณัหำที่
เป็นปฏิปักษ์ต่อกำรแสดงธรรมและปฏิบัติธรรม  ในบริบทนีแ้สดงใหเ้ห็นว่ำ กำรดับใจก็มีลกัษณะ
เช่นเดียวกบักำรดบัไฟ กล่ำวคือไฟแห่งกิเลส ตณัหำ  ฉะนัน้ ใจ ในบริบทนีจ้ึงแสดงควำมหมำยไฟ 
 

จำกตัวอย่ำงข้ำงต้นเมื่อพิจำรณำตำมแนวคิดพหุนัยอย่ำงมีหลักกำร (The principled 
polysemy approach) ทัง้ 3 เกณฑจ์ะปรำกฏดงันี ้

1. ในเกณฑ์ด้ำนควำมหมำย พบควำมหมำย “ไฟ” เป็นควำมหมำยที่ เกิดจำก
ปรำกฏกำรณ์พหุนัย ถือว่ำเป็นปรำกฏกำรณ์เชิงมโนทัศน ์(conceptual phenomenon) สำมำรถ
สะทอ้นระบบควำมคิดไดซ้ึ่งแสดงใหเ้ห็นว่ำ ควำมหมำย “ไฟ” เป็นควำมหมำยเชิงมโนทศัน ์มำจำก
กำรวิเครำะห์ควำมหมำยของค ำว่ำ ไฟ /ดับ ค ำทั้งสองนี ้ล้วนแสดงถึงไฟ มีควำมแตกต่ำงจำก
ควำมหมำย “สิ่งมีชีวิต” “พื ้นที่ ” “วัตถุ” “อำหำร” และยังเป็นควำมหมำยที่ ไม่เกี่ยวข้องกับ
ควำมหมำยพืน้ฐำนของค ำว่ำใจด้วย ฉะนั้นค ำว่ำ ใจ ในควำมหมำย “อำหำร” จึงถือได้ว่ำเป็น
ควำมหมำยที่เพิ่มมำใหม่ซึ่งต่ำงจำกควำมหมำยพืน้ฐำน  

2. ในเกณฑด์ำ้นกำรอธิบำยมโนทัศนจ์ะสะทอ้นมโนทัศนไ์ฟ ซึ่งมีกำรอธิบำยลักษณะของ
ไฟที่แตกต่ำงกันดงันี ้ในตวัอย่ำง (21) ใชอ้ธิบำยถึงไฟที่เผำของสะอำดและไม่สะอำด เช่น คถู มตูร 
น ำ้ลำย น ำ้หนอง โลหิต และอธิบำยถึงไฟที่มีลักษณะกวำ้งใหญ่ไพศำล ไม่มีประมำณ และพบว่ำ
ถูกสรำ้งขึน้ในเชิงเปรียบเทียบในค ำว่ำ ใจเสมอดว้ยไฟ ส่วนตัวอย่ำง (22) ใชอ้ธิบำยถึงกำรดบัของ
ไฟ มีลกัษณะเป็นกำรท ำใหส้ิน้แสง  

3.ในเกณฑ์ด้ำนไวยำกรณ์ ผูวิ้จัยพบว่ำค ำว่ำ ใจ ปรำกฏเป็นค ำนำมเช่นเดิมไม่พบกำร
ปรำกฏในโครงสรำ้งทำงไวยำกรณ์ประเภทอ่ืน เช่น ค ำกริยำ แต่พบค ำว่ำใจ ปรำกฏในประโยค 
สัมพันธกริยำ (เสมอ) กล่ำวคือปรำกฏร่วมกับภำคแสดงนำมสำมำรถบ่งบอกถึงลักษณะหรือ
ควำมหมำยของนำม (ใจ) ไดซ้ึ่งมีโครงสรำ้งประโยคดงันี ้
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X copula (is as) Y = equative construct 
(ใจเสมอดว้ยไฟ) 
จำกกำรปรำกฏโครงสรำ้งข้ำงบนในตัวอย่ำง (21) สำมำรถระบุควำมหมำยของไฟได ้

เนื่องจำกมีกำรเปรียบใหเ้ห็นชดัว่ำใจเสมอดว้ยไฟ จึงแสดงควำมหมำยของไฟได ้
ดงันั้นจำกที่ไดอ้ธิบำยทัง้ 3 เกณฑต์ำมแนวคิดพหุนยัอย่ำงมีหลกักำรขำ้งตน้ ค ำว่ำ ใจ ใน

ควำมหมำย “ไฟ”เป็นควำมหมำยเชิงมโนทศัน ์ถือว่ำเป็นควำมหมำยที่เพิ่มมำใหม่ มีควำมแตกต่ำง
จำกควำมหมำย “สิ่งมีชีวิต” “พืน้ที่” “วัตถุ” “อำหำร” และแตกต่ำงจำกควำมหมำยพืน้ฐำนของค ำ
ว่ำใจ ซึ่งมีกำรแสดงมโนทัศนข์องไฟที่ต่ำงกนั ไดแ้ก่ ไฟที่เผำไหมม้ีลกัษณะกวำ้งใหญ่ ไพศำล ไม่มี
ประมำณ และแสดงลกัษณะของกำรดบัไฟ ส่วนดำ้นไวยำกรณ์พบกำรปรำกฏในประโยคสัมพันธ
กริยำ (เสมอ) เท่ำนัน้ 

6. ความหมาย “ธรรมชาต”ิ 
ธรรมชำติหมำยถึงสิ่งที่เกิดมีและเป็นอยู่ตำมธรรมดำของสิ่งนั้น ๆ (รำชบัณฑิตยสถำน , 

2554, น. 12) สำมำรถแสดงควำมหมำยของค ำว่ำใจไดด้งัตวัอย่ำง 
(23)  ขำ้แต่พระองคผ์ูเ้จริญ ชนทั้งหลำยย่อมลำ้งของสะอำดบำ้ง ไม่สะอำดบำ้ง คูถ บำ้งมูตร
บำ้ง น ำ้ลำยบำ้ง น ำ้หนองบำ้ง โลหิตบำ้ง ลงในน ำ้ น ำ้ก็ไม่อึดอดัระอำหรือ เกลียดชงัดว้ยสิ่งนัน้ แม้
ฉันใด ขำ้พระองคก็ฉันนัน้เหมือนกนัแล มีใจเสมอดว้ยน ำ้อันไพบูลย ์กวำ้งใหญ่ ไม่มีประมำณไม่มี
เวร ไม่มีควำมเบียดเบียนอยู่ 

                                  (พระสตุตนัตปิฎก เล่ม 15, 2514, น. 301) 
จำกตวัอย่ำง (23) พบควำมหมำย “ธรรมชำติ” เมื่อพิจำรณำจำกบริบทมีกำรกล่ำวถึงน ำ้ที่

คนทัง้หลำยลำ้งของสะอำดและของไม่สะอำดลงในน ำ้ น ำ้ก็ไม่มีควำมไม่อึดอดัระอำหรือเกลียดชัง
ดว้ยสิ่งนั้น และยังแสดงลักษณะของน ้ำที่มีควำมไพบูลย ์กวำ้งใหญ่ ไพศำล ไม่มีประมำณ ถูก
น ำมำเปรียบกับค ำว่ำ ใจ มีลักษณะเหมือนกับน ้ำ สะท้อนให้เห็นว่ำ คนทั้งหลำยนินทำบ้ำง 
สรรเสริญบำ้ง มีควำมรูส้ึกดีบำ้ง ไม่ดีบำ้งที่มำกระทบใจ ใจก็ไม่อึดอดัระอำหรือเกลียดชังดว้ยสิ่ง
นัน้ ใจมีควำมกวำ้งใหญ่ ไม่มีประมำณ และไม่สรำ้งเวร ไม่สรำ้งควำมเบียดเบียนแก่ใคร ฉะนัน้ ใจ 
ในบริบทนีจ้ึงแสดงควำมหมำยธรรมชำติคือน ำ้ 
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(24)  ขำ้แต่พระองค์ผู ้เจริญ ลมย่อมพัดซึ่งของสะอำดบ้ำง ไม่สะอำดบ้ำง คูถบ้ำง มูตรบ้ำง 
น ำ้ลำยบำ้ง น ำ้หนองบำ้ง โลหิตบำ้งลมย่อมไม่อึดอดัระอำหรือเกลียดชงัดว้ย สิ่ งนั้น  แม้ฉัน ใดข้ำ
พระองคก์็เหมือนกนัฉันนัน้แล มีใจเสมอดว้ยลมอนัไพบูลย ์กวำ้งใหญ่ ไม่มีประมำณ ไม่มีเวร ไม่มี
ควำมเบียดเบียนอยู่ 

                                 (พระสตุตนัตปิฎก เล่ม 15, 2514, น. 301) 
จำกตวัอย่ำง (24) พบควำมหมำย “ธรรมชำติ” เมื่อพิจำรณำจำกบริบทมีกำรกล่ำวถึงลมที่

พัดของสะอำดและของไม่สะอำด ลมก็ไม่มีควำมไม่อึดอัดระอำหรือเกลียดชังด้วยสิ่งนั้น และ มี
ลกัษณะไพบูลยก์วำ้งใหญ่ ไม่มีประมำณ ถูกน ำมำเปรียบกบัค ำว่ำใจ มีลกัษณะเช่นเดียวกับลม ที่
รบัเอำสิ่งที่ดีมำใหก้็ได ้ไม่ดีก็ได ้ส่ิงที่สะอำดก็ได ้หรือสกปรกก็ได ้ใจก็ไม่อึดอัดระอำหรือเกลียดชัง
ดว้ยสิ่งนัน้จึงมีลกัษณะเช่นเดียวกบัลม ฉะนัน้ ใจ ในบริบทนีจ้ึงแสดงควำมหมำยธรรมชำติคือลม 

 
(25) อริยสำวกนั้นแลย่อมมีใจเสมอดว้ยอำกำศ ไพบูลย์ เป็นมหรคต (ถึงควำมยิ่งใหญ่) หำ
ประมำณมิได ้ไม่มีเวร ไม่มีควำมเบียดเบียนโดยประกำรทัง้ปวงอยู่ สตัวบ์ำงพวกในโลกนี ้ท ำพทุธำ
นุสสติแมน้ีใ้หเ้ป็นอำรมณ ์ย่อมเป็นผูมี้ควำมบริสทุธ์ิเป็นธรรมดำดว้ยประกำรฉะนี ้ฯ 

                                           (พระสตุตนัตปิฎก เล่ม 14, 2514, น. 289) 
จำกตัวอย่ำง (25) พบควำมหมำย  “ธรรมชำติ” เมื่อพิจำรณำจำกบริบทมีกำรกล่ำวถึง

อำกำศ ที่แสดงถึงควำมไพบูลย ์ควำมยิ่งใหญ่ ไม่มีประมำณ ไม่มีเวร ไม่มีควำมเบียดเบียน จึงถูก
น ำมำเปรียบกับค ำว่ำใจมีลักษณะเช่นเดียวกับอำกำศ ฉะนั้น ใจ ในบริบทนีจ้ึงแสดงควำมหมำย
ธรรมชำติคืออำกำศ 
 
(26) ใจเป็นสมทุรของบุรุษ ก ำลงัของใจนัน้เกิดจำกธรรมำรมณ(์อำรมณท์ี่เกิดทำงใจ) บุคคลใด
ย่อมอดกลั้นก ำลังอันเกิดจำกธรรมำรมณ์นั้นได ้บุคคลนีเ้รียกว่ำเป็นพรำหมณ์ขำ้มสมุทรคือใจได ้
ซึ่งมีทัง้คลื่นมีทัง้น ำ้วน มีทัง้สตัวร์ำ้ย มีทัง้ผีเสือ้น ำ้ แลว้ขึน้ถึงฝ่ังตัง้อยู่บนบก 

                                                                     (พระสตุตนัตปิฎก เล่ม 10, 2514, น. 178) 
จำกตวัอย่ำง (26) พบควำมหมำย “ธรรมชำติ” จำกบริบทมีกำรกล่ำวถึงสมทุร คือทะเลลึก 

ถูกน ำมำเปรียบกับค ำว่ำใจมีลักษณะเหมือนสมุทรหรือทะเลลึกที่ข้ำมได้ยำกใช้อธิบำยถึง
ธรรมำรมณ ์(อำรมณต์่ำง ๆ ที่กระทบใจ ) ที่เป็นอุปสรรคคอยขดัขวำงไม่ใหบ้รรลธุรรม ยำกเหมือน
ขำ้มสมทุร  ฉะนัน้ ใจ ในบริบทนีจ้ึงแสดงควำมหมำยธรรมชำติคือสมทุร 
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จำกตัวอย่ำงข้ำงต้นเมื่อพิจำรณำตำมแนวคิดพหุนัยอย่ำงมีหลักกำร (The principled 
polysemy approach) ทัง้ 3 เกณฑจ์ะปรำกฏดงันี ้

1. ในเกณฑ์ด้ำนควำมหมำย พบควำมหมำย “ธรรมชำติ” เป็นควำมหมำยที่เกิดจำก
ปรำกฏกำรณ์พหุนัย ถือว่ำเป็นปรำกฏกำรณ์เชิงมโนทัศน ์(conceptual phenomenon) สำมำรถ
สะทอ้นระบบควำมคิดไดซ้ึ่งแสดงใหเ้ห็นว่ำ ควำมหมำย “ธรรมชำติ” เป็นควำมหมำยเชิงมโนทศัน ์
มำจำกกำรวิเครำะหค์วำมหมำยของค ำว่ำ น ำ้ ลม อำกำศ สมทุร ค ำเหล่ำนีล้ว้นแสดงถึงธรรมชำติ
ทัง้นั้น มีควำมแตกต่ำงจำกควำมหมำย  “สิ่งมีชีวิต” “พืน้ที่” “วตัถุ” “อำหำร” และ“ไฟ” และยังเป็น
ควำมหมำยที่ไม่เกี่ยวข้องกับควำมหมำยพื ้นฐำนของค ำว่ำ ใจ อีกด้วย ฉะนั้นควำมหมำย 
“ธรรมชำติ” จึงถือไดว่้ำเป็นควำมหมำยที่เพิ่มมำใหม่ซึ่งต่ำงจำกควำมหมำยพืน้ฐำน   

2. ในเกณฑ์ด้ำนกำรอธิบำยมโนทัศน์ สะท้อนมโนทัศน์ธรรมชำติ ที่มีกำรอธิบำยถึง
ธรรมชำติที่ต่ำงกนัคือ น ำ้ ลม อำกำศ สมทุร ในตวัอย่ำง (23-25) ใชอ้ธิบำยถึงน ำ้ที่คนทัง้หลำยลำ้ง
ของสะอำด และไม่สะอำด ลงในน ำ้ น ำ้ก็ไม่อึดอดัระอำหรือเกลียดชงั และใชอ้ธิบำยถึงลมที่พดัของ
สะอำดและ ไม่สะอำด ลมก็ไม่อึดอัดระอำหรือเกลียดชัง เช่นเดียวกัน และใชอ้ธิบำยถึงลักษณะ
ของ น ้ำ ลม อำกำศ ที่ควำมไพบูลย์ กว้ำงใหญ่ ไม่มีประมำณ ไม่มีเวร ไม่มีควำมเบียดเบียน 
เช่นเดียวกัน ซึ่งพบว่ำถูกสรำ้งขึน้ในเชิงเปรียบเทียบในค ำว่ำ ใจเสมอดว้ยน ำ้ ใจเสมอดว้ยลม ใจ
เสมอดว้ยอำกำศ  ส่วนตัวอย่ำง (26) ใชอ้ธิบำยถึงสมุทร ที่มีควำมลึกยำกที่จะขำ้มใหพ้น้ได้ ถูก
สรำ้งขึน้ในเชิงเปรียบเทียบในค ำว่ำ ใจเป็นสมทุร จึงสะทอ้นใหเ้ห็นมโนทศันธ์รรมชำติ 

3. ในเกณฑด์้ำนไวยำกรณ์ ผูวิ้จัยพบว่ำค ำว่ำ ใจ ปรำกฏเป็นค ำนำมเช่นเดิมไม่พบกำร
ปรำกฏในโครงสรำ้งทำงไวยำกรณ์ประเภทอ่ืน เช่น ค ำกริยำ แต่พบค ำว่ำใจ ปรำกฏในประโยค 
สมัพันธกริยำ (เสมอ/เป็น) กล่ำวคือปรำกฏร่วมกับภำคแสดงนำมสำมำรถบ่งบอกถึงลักษณะหรือ
ควำมหมำยของนำม (ใจ) ไดซ้ึ่งมีโครงสรำ้งประโยคดงันี ้

X copula (is as) Y = equative construct 
(ใจเสมอดว้ยลม/เสมอดว้ยอำกำศ/) 
X copula (is) Y 
(ใจเป็นสมทุร) 
จำกกำรปรำกฏโครงสร้ำงข้ำงบนในตัวอย่ำง (23-26) แสดงให้เห็นถึงกำรปรำกฏใน

ประโยคสัมพนัธกริยำ (เสมอ/เป็น) ที่มีกำรเปรียบใหเ้ห็นว่ำใจเสมอดว้ยลม/ดว้ยอำกำศ และ เป็น
สมทุร สำมำรถระบุควำมหมำยของธรรมชำติได ้
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ดงันัน้จำกที่ไดอ้ธิบำยทัง้ 3 เกณฑต์ำมแนวคิดพหุนยัอย่ำงมีหลกักำร ขำ้งตน้ ค ำว่ำ ใจ ใน
ควำมหมำย “ธรรมชำติ” เป็นควำมหมำยเชิงมโนทศัน ์ถือว่ำเป็นควำมหมำยที่เพิ่มมำใหม่ มีควำม
แตกต่ำงจำกควำมหมำย “ส่ิงมีชีวิต” “พืน้ที่” “วัตถุ” “อำหำร” “ไฟ” และแตกต่ำงจำกควำมหมำย
พืน้ฐำนของค ำว่ำใจ ด้วย ซึ่งมีกำรแสดงมโนทัศน์ของธรรมชำติที่ต่ำงกัน  ได้แก่ น ้ำ ลม อำกำศ  
สมทุร ส่วนดำ้นไวยำกรณพ์บว่ำปรำกฏในประโยคสมัพนัธกริยำ (เสมอ/เป็น) 
 

สรุปกำรวิเครำะหต์ำมแนวคิดพหุนัยอย่ำงมีหลักกำรของ Evans (2004)  ที่เสนอเกณฑ์
กำรวิเครำะห ์3 เกณฑ ์พบควำมหมำยของค ำว่ำใจที่ปรำกฏในพทุธศำสนำ 6 ควำมหมำย ไดแ้ก่ 1)
ควำมหมำย “ส่ิงมีชีวิต” 2) ควำมหมำย “พืน้ที่” 3) ควำมหมำย “ วตัถุ” 4) ควำมหมำย “ อำหำร” 5) 
ควำมหมำย “ไฟ” และ 6) ควำมหมำย “ธรรมชำติ” ซึ่งควำมหมำยเหล่ำนี ้ ถูกขยำยมำจำก
ควำมหมำยศนูยก์ลำงหรือควำมหมำยตน้แบบ (central sense) ของค ำว่ำใจ ผูวิ้จัยใชเ้กณฑก์ำร
ตัดสินควำมหมำยศูนย์กลำงของ Tyler and Evans (2003 as cited in Evans & Green, 2006, 
pp. 344-345) ทัง้ 4 เกณฑด์งันี ้

1. ควำมหมำยศูนยก์ลำงตอ้งเป็นควำมหมำยเชิงพยำนหลักฐำนที่ปรำกฏก่อน (earliest 
attested meaning) กล่ำวคือมีขอ้มูลเชิงประวตัิที่ปรำกฏเป็นหลักฐำนของค ำว่ำใจ ที่ใชอ้ธิบำยถึง
องคป์ระกอบหนึ่งของกำยหรือที่เรียกว่ำขนัธ์ 5 เนื่องจำกว่ำมนุษยจ์ะด ำรงชีวิตอยู่ไดต้อ้งอำศยัทั้ง
กำยและใจ เพรำะว่ำกำยและใจนั้นมีควำมเกี่ยวขอ้งกันอย่ำงใกลช้ิดต่ำงอำศัยกันโดยใจจะท ำ
หนำ้ที่ควบคมุภำยใน ซึ่งจะคอยรบัรูอ้ำรมณแ์ละเรียนรูผ้่ำนกำย ซึ่งมีควำมสมัพันธ์กบัค ำในภำษำ
บำลี คือค ำว่ำ วิญฺญำณ /viññāṇa/ ที่แปลว่ำ ควำมรูแ้จง้อำรมณ์ หมำยเอำควำมรูอ้ำรมณ์ทำงตำ 
หู จมกู ลิน้ กำย และใจ ซึ่งค ำทัง้สองนีม้ีควำมสมัพนัธก์ันเมื่อใชอ้ธิบำยถึงองคป์ระกอบของมนุษย์
ไดแ้ก่ ขนัธ ์5 (รูป เวทนำ สญัญำ สงัขำร วิญญำณ) หรือ รูปกบันำม ถือว่ำเป็นองคป์ระกอบส ำคัญ
ของสิ่งมีชีวิต ท ำใหส้ำมำรถระบุไดว่้ำ ควำมหมำย “ ส่ิงมีชีวิต” เป็นควำมหมำยศนูยก์ลำงของค ำว่ำ 
ใจ 

2. ควำมหมำยศนูยก์ลำงตอ้งมีควำมโดดเด่นในเครือข่ำยควำมหมำย (predominance in 
the semantic network) 

 ควำมหมำยศูนยก์ลำงนั้นจะตอ้งมีควำมสมัพนัธ์หรือเกี่ยวขอ้งกันกับควำมหมำยอ่ืน ๆ ที่
อยู่ในเครือข่ำยควำมหมำยซึ่งค ำว่ำใจ มีควำมหมำยที่แตกต่ำงกัน 6 ควำมหมำย ได้แก่ 1. 
ควำมหมำย “สิ่งมีชีวิต” 2. ควำมหมำย “พืน้ที่” 3. ควำมหมำย “วตัถุ” 4. ควำมหมำย “อำหำร” 5. 
ควำมหมำย “ไฟ” และ 6. ควำมหมำย “ธรรมชำติ” ผู้วิจัยพบว่ำควำมหมำย “สิ่งมีชีวิต” มีควำม 
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โดดเด่นในเครือข่ำยทำงควำมหมำย เนื่องจำกว่ำ สิ่งมีชีวิตหมำยเอำมนุษยท์ี่ตอ้งด ำรงชีวิตดว้ย
ปัจจยัที่จ ำเป็นต่อกำรด ำเนินชีวิต ไดแ้ก่ ที่อยู่อำศัย กล่ำวคือมนุษยจ์ึงตอ้งหำที่อยู่อำศยัส ำหรบัพัก
พิง ซึ่งเกี่ยวขอ้งกบัควำมหมำย “พืน้ที่” และในกำรเป็นอยู่นั้นตอ้งมีสิ่งที่อ  ำนวยควำมสะดวกในกำร
ด ำรงชีวิตด้วย เช่น เครื่องอุปโภค บริโภค ซึ่งเกี่ยวข้องกับควำมหมำย “วัตถุ” (สิ่งของ ต่ำง ๆ) 
ควำมหมำย “อำหำร” ควำมหมำย “ไฟ” ควำมหมำยเหล่ำนีม้ีควำมเกี่ยวขอ้งกันกับมนุษยโ์ดยที่
มนุษยไ์ม่สำมำรถขำดปัจจัยเหล่ำนีไ้ด ้เพรำะอำจส่งผลต่อกำรด ำเนินชีวิตถือว่ำเป็นสิ่งที่อ  ำนวย
ควำมสะดวกให้แก่มนุษย์ นอกจำกนีม้นุษยย์ังต้องอำศัยธรรมชำติ เช่นอำกำศ น ้ำ ลม ในกำร
เป็นอยู่ดว้ย ถือว่ำเป็นปัจจยัส ำคญัในกำรด ำรงชีวิต จึงเกี่ยวขอ้งกบัควำมหมำย “ธรรมชำติ” และที่
ส  ำคญัสิ่งมีชีวิตจะตอ้งปรบัตวัเขำ้กบัธรรมชำติดว้ย ฉะนัน้ควำมหมำยต่ำง ๆ เหล่ำนี ้ถือว่ำเป็นสิ่งที่
มนุษยจ์ ำเป็นต่อกำรด ำรงชีวิตจึงมีควำมเกี่ยวขอ้งกบัควำมหมำยศนูยก์ลำง ดว้ยเหตนุีค้วำมหมำย
ศนูยก์ลำงของค ำว่ำ ใจ จึงเป็นควำมหมำย “สิ่งมีชีวิต”  และแสดงใหเ้ห็นว่ำมนุษยม์ีปฏิสัมพนัธก์ับ
สิ่งต่ำง ๆ รอบตวั จึงท ำใหเ้กิดควำมสมัพนัธท์ำงควำมหมำยขึน้ 

3. ควำมหมำยศูนยก์ลำงตอ้งมีควำมสัมพันธ์กับค ำนำมอ่ืน (relations to other nouns) 
ซึ่งสำมำรถน ำมำเป็นคู่เทียบเคียงกันได้ (contrast sets) ตำมแนวคิดของ Tyler and Evans 
(2003) อธิบำยว่ำจะต้องอยู่ ในคู่ เทียบเคียงประเภทเดียวกัน เช่น คู่ เทียบเคียงค ำบุพบท 
(compositional set : above, over, under and below) จะแสดงควำมหมำยในเชิงพืน้ที่ และคู่
เทียบเคียงที่ เป็นค ำประเภทเดียวกันนั้นจะต้องมีควำมหมำยแตกต่ำงกันหรือใกล้เคียงกัน 
(proximity distinction) ซึ่งในงำนวิจัยนี ้ผูวิ้จัยประยุกตต์ำมแนวคิดของ Tyler and Evans (2003 
as cited in Evans & Green, 2006, p. 345-346) ในค ำว่ำใจ เป็นค ำนำมสำมำรถจัดกลุ่มเข้ำ
ดว้ยกนัที่มีลกัษณะเป็นคู่เทียบเคียงตอ้งผ่ำนเกณฑด์งันี  ้

1. ตอ้งเป็นค ำประเภทเดียวกนั ไดแ้ก่ ค  ำนำม 
2. แสดงควำมหมำยที่แตกต่ำงกนัหรือใกลเ้คียงกนั 
เมื่อพิจำรณำเกณฑ์ที่ 3 นีแ้ลว้พบว่ำค ำว่ำใจ มีควำมสัมพันธ์กับค ำนำมอ่ืน ไดแ้ก่ ค  ำว่ำ 

รูป และอำยตนะ ซึ่งทัง้ 2 ค  ำนีเ้ป็นค ำนำมใชอ้ธิบำยควำมหมำยเกี่ยวกบัองคป์ระกอบของสิ่งมีชีวิต 
โดยที่ค  ำว่ำรูป /ruppa/ และ อำยตนะ /àyatana/ มำจำกภำษำบำลีเช่นเดียวกัน ซึ่งค ำว่ำ รูป
แปลว่ำร่ำงกำย หรือตวั ส่วนอำยตนะ มีควำมหมำยว่ำ “สิ่งที่เชื่อมต่อที่อยู่ภำยในและภำยนอกตัว
คนท ำใหเ้กิดควำมรูส้ึกขึน้” (ที่เชื่อมต่อภำยในไดแ้ก่ ตำ หู จมกู ลิน้ กำย ใจ เชื่อมต่อกับภำยนอก
ไดแ้ก่ รูป เสียง กลิ่น รส โผฏฐัพพะ ธรรมำรมณ์) สำมำรถจดักลุ่มเขำ้ดว้ยกนั และมีควำมสัมพันธ์
กนัทำงควำมหมำยใชอ้ธิบำยถึงสิ่งมีชีวิตดงัภำพประกอบ 6  
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              รูป 

 
              นำม (ใจ) 

 
              อำยตนะ 

 

ภำพประกอบ 6 แสดงควำมสมัพนัธข์องค ำว่ำ รูป นำม อำยตนะ 

จำกภำพประกอบ 6 เส้นสีด  ำเข้มแสดงให้เห็นว่ำใจมีควำมสัมพันธ์กับค ำว่ำรูป และ
อำยตนะ ค ำเหล่ำนีใ้ชอ้ธิบำยควำมหมำยที่แตกต่ำงกัน จึงสำมำรถจัดกลุ่มเขำ้ดว้ยกันได ้ฉะนั้น
เมื่อค ำว่ำรูป และอำยตนะ เป็นค ำนำมที่ใชอ้ธิบำยถึงสิ่งที่เชื่อมต่อที่อยู่ภำยในและภำยนอกตัว
สิ่งมีชีวิต เช่น มนุษย์ จึงมีควำมสัมพันธ์กับค ำว่ำใจ จึงสำมำรถจัดค ำว่ำใจในควำมหมำย 
“ส่ิงมีชีวิต” เป็นควำมหมำยศนูยก์ลำงได ้

4. ควำมหมำยศูนยก์ลำงจะตอ้งเป็นควำมหมำยที่ง่ำยต่อกำรคำดกำรณ์ในกำรขยำย
ควำมหมำย (ease of predicting sense extensions)  

ในเกณฑ์ข้อนี ้มีหลักกำรที่ว่ำ ถ้ำเรำสำมำรถคำดกำรณ์ควำมหมำยหนึ่งมีกำรขยำย
ควำมหมำยไปสู่อีกควำมหมำยหนึ่งได้ง่ำยเท่ำไหร่ ควำมหมำยนั้นเป็นไปได้มำกที่จะเป็น
ควำมหมำยศูนยก์ลำง ผูวิ้จัยพบค ำว่ำใจ ในควำมหมำย “ส่ิงมีชีวิต”เป็นควำมหมำยที่ง่ำยในกำร
คำดกำรณ์ต่อควำมหมำยอื่นที่ถูกขยำยออกไป เช่น ควำมหมำย “พืน้ที่” เนื่องจำกสิ่งที่มีชีวิต เช่น
มนุษย์ต้องกำรพื ้นที่ส  ำหรับอยู่อำศัย  และสำมำรถคำดกำรณ์กำรขยำยควำมหมำยไปสู่
ควำมหมำย “วัตถุ” (สิ่งของ) ควำมหมำย “อำหำร” ควำมหมำย “ไฟ”ได้เนื่องจำกวัตถุสิ่งของ 
อำหำร และไฟเป็นสิ่งจ ำเป็นต่อมนุษย์ในกำรด ำรงชีวิต และยังสำมำรถคำดกำรณ์กำรขยำย
ควำมหมำยไปสู่ควำมหมำย “ธรรมชำติ”ได ้เนื่องจำกว่ำมนุษยต์อ้งปรบัตัวเขำ้กบัธรรมชำติในกำร
เป็นอยู่ ถือว่ำสิ่งเหล่ำนีม้ีปฏิสัมพันธ์กับมนุษยใ์นชีวิตประจ ำวัน กำรคำดกำรณ์เหล่ำนีเ้กิดขึน้ได้
จำกระบบควำมคิดที่เชื่อมโยงกันกับควำมหมำยหมำยที่เป็นศูนยก์ลำง จึงท ำใหเ้กิดควำมหมำย
ใหม่ขยำยออกมำ ฉะนั้นควำมหมำยอ่ืน ๆ ของค ำว่ำ ใจ ก็สำมำรถคำดกำรณ์ได้ว่ำมำจำก
ควำมหมำย “ สิ่งมีชีวิต” ที่เป็นควำมหมำยศูนย์กลำง ในกำรปรำกฏลักษณะนี้สอดคล้องกับ
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แนวคิดของ Heine et al. (1991 as cited in Evans & Green, 2006, p. 715) กล่ำวไว้ว่ำกำร
ขยำยควำมหมำยของค ำมักจะเกิดขึน้กับกลุ่มควำมหมำยของสิ่งมีชีวิตก่อน ไดแ้ก่ มนุษย ์และ
ขยำยควำมหมำยออกไปสู่ควำมหมำยวัตถุ กำรกระท ำ พืน้ที่ และขยำยออกไปสู่ควำมหมำยเวลำ 
และคณุภำพ ฉะนัน้กำรคำดกำรณ์กำรขยำยควำมหมำยจะเกิดขึน้กบัมนุษยก์่อน และขยำยไปถึง
สิ่งที่เป็นรูปธรรมมำกกว่ำ เช่น พืน้ที่ วัตถุ อำหำร ไฟ ที่อยู่ใกลต้วัมนุษยห์รือมนุษยม์ีปฏิสมัพันธใ์น
ชีวิตประจ ำวนัและขยำยออกไปสู่ควำมหมำยที่เป็นนำมธรรม 

ฉะนั้นควำมหมำยที่เป็นศูนย์กลำงและควำมหมำยที่ถูกขยำยออกไปสำมำรถแสดง
เครือข่ำยควำมหมำย (semantic network) ไดด้้วยกำรอธิบำยในลักษณะของวงกลมใหญ่สีด  ำ
แสดงถึงควำมหมำยที่เป็นศนูยก์ลำง (central sense) และวงกลมเล็กสีด ำ แสดงถึงควำมหมำยที่
ถูกขยำยออกไป (extended meanings) โดยมีลูกศรชี ้ไปที่ วงกลมเล็กสีด  ำนั้นบ่ งบอกถึ ง
ควำมหมำยที่เพิ่มมำใหม่ ดงัภำพประกอบ 7 

 
  
  

    
       

 
          

               
   
 
 
 

   ภำพประกอบ 7 เครือข่ำยควำมหมำยของค ำว่ำ ใจ ทีป่รำกฏในพทุธศำสนำ 

จำกกำรวิเครำะหค์วำมหมำยของค ำว่ำ ใจ ที่ปรำกฏในพุทธศำสนำตำมแนวคิดพหุนัย
อย่ำงมีหลักกำรทั้ง 3 เกณฑ ์ของ Evans (2004)  พบควำมหมำยที่แตกต่ำงกัน 6 ควำมหมำยซึ่ง
เป็นควำมหมำยเชิงมโนทศัน ์สำมำรถสะทอ้นควำมคิดได ้กล่ำวคือสำมำรถสะทอ้นใหเ้ห็นมโนทศัน์
มนุษย ์สตัว ์พืน้ที่ วตัถุ อำหำร ไฟ และธรรมชำติที่ถูกน ำมำเปรียบกับค ำว่ำ ใจ แสดงใหเ้ห็นว่ำ ใจ
เป็นมนุษย ์สตัว ์พืน้ที่ วตัถุ อำหำร ไฟ และ ธรรมชำติ  ส่วนเกณฑด์ำ้นไวยำกรณผ์ูวิ้จยัพบว่ำค ำว่ำ 

 3. วตัถุ  

6. ธรรมชำติ 

 1. สิ่งมีชีวิต 

 

ควำมหมำย 

ศนูยก์ลำง 
2.พืน้ที่ 

5.ไฟ 
 4. อำหำร 
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ใจ ปรำกฏเป็นค ำนำมเช่นเดิมไม่พบกำรปรำกฏในโครงสร้ำงทำงไวยำกรณ์ประเภทอ่ืน เช่น  
ค ำกริยำ  

ดงันัน้จำกที่ไดวิ้เครำะหพ์หุนัยของค ำว่ำใจ ขำ้งตน้ สำมำรถสรุปควำมหมำย ต่ำง ๆ ไดด้ัง
ตำรำง 2 

ตำรำง 2 สรุปพหุนยัของค ำว่ำ ใจ ที่ปรำกฏในพทุธศำสนำ 

               พุทธศาสนา   
1. ควำมหมำย “สิ่งมีชีวิต”    
2. ควำมหมำย “พืน้ที่”    
3. ควำมหมำย “วตัถุ”   
4. ควำมหมำย “อำหำร”    
5. ควำมหมำย “ไฟ”    
6. ควำมหมำย “ธรรมชำติ”    

 

ในหัวขอ้ต่อไปผูวิ้จัยจะได้น ำเสนอกำรวิเครำะห์พหุนัยของค ำว่ำ ใจ ที่ปรำกฏในคริสต์
ศำสนำตำมควำมควำมมุ่งหมำยของงำนวิจยัขอ้ที่ 1ว่ำดว้ยวิเครำะหแ์ละเปรียบเทียบพหุนยัของค ำ
ว่ำ ใจ ที่ปรำกฏในพทุธศำสนำและคริสตศ์ำสนำ มีรำยละเอียดดงันี ้

 
4.1.2 พหุนัยของค าว่า ใจ ท่ีปรากฏในคริสตศ์าสนา 
ในทำงคริสตศ์ำสนำผูวิ้จยัพบขอ้มลูภำษำของค ำว่ำใจสำมำรถแสดงควำมหมำยเชิง    

มโนทัศน์ (conceptual meanings)ได้หลำยควำมหมำยที่สำมำรถสะท้อนควำมคิดได้ ซึ่งใน
วิเครำะห์แต่ละควำมหมำยนั้นจะต้องอำศัยบริบทของประโยคในกำรพิจำรณำด้วยเพื่อควำม
ชดัเจนในกำรวิเครำะห ์โดยควำมหมำยของค ำว่ำใจที่ปรำกฏในคริสตศ์ำสนำ ไดแ้ก่ 

1. ควำมหมำย “พืน้ท่ี” 
2. ควำมหมำย “วัตถุ” 
3. ควำมหมำย “ไฟ”    
4. ควำมหมำย “ธรรมชาติ” 
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1. ความหมาย “พืน้ท่ี” 
จำกขอ้มูลที่ปรำกฏในคมัภีรไ์บเบิลพบค ำว่ำ พืน้ที่ สำมำรถแสดงควำมหมำยของค ำว่ำ ใจ 

ไดด้งัตวัอย่ำง 
 
(27) เมื่อใครไดย้ินค ำบอกเล่ำเรื่องแผ่นดินของพระเจำ้แต่ไม่เขำ้ใจ มำรรำ้ยก็มำฉวยเอำสิ่งที่
หว่ำนในใจเขำนัน้ไปเสีย นั่นแหละไดแ้ก่เมล็ดพืชซึ่งหว่ำนตกริมหนทำงและเมล็ดพืชซึ่งหว่ำนตกใน
ที่ดินซึ่งมีพืน้หินนัน้ ไดแ้ก่บุคคลที่ไดย้ินพระวจนะ แลว้ก็รบัทนัทีดว้ยควำมยินดีแต่ไม่มีรำกลึกในตวั
จึงทนอยู่ชั่วครำว และเมื่อเกิดกำรยำกล ำบำก หรือกำรข่มเหงต่ำง ๆ เพรำะพระวจนะนัน้ เขำก็เลิก
เสียในทนัทีทันใด และเมล็ดซึ่งหว่ำนกลำงหนำมนั้น ไดแ้ก่บุคคลที่ไดฟั้งพระวจนะ แต่ควำมกังวล
ของโลก และกำรล่อลวงของทรพัยส์มบตัิรดัพระวจนะนัน้เสีย จึงไม่เกิดผล ส่วนเมล็ดซึ่งหว่ำนตกใน
ดินดีนั้น ไดแ้ก่บุคคลที่ไดย้ินพระวจนะนั้นและเขำ้ใจ คนนั้นก็เกิดผลรอ้ยเท่ำบำ้ง หกสิบเท่ ำบ้ำง 
สำมสิบเท่ำบำ้ง 

                                                                      (คมัภีรไ์บเบิล มทัธิว บทที่ 13 ขอ้ 19-23) 
จำกตัวอย่ำง (27) พบควำมหมำย “พืน้ที่” จำกบริบทมีกำรกล่ำวถึง “สิ่งที่หว่ำนในใจ” 

หมำยเอำเมล็ดพืชซึ่งตกในที่ต่ำง ๆ ใชอ้ธิบำยถึงบุคคลที่ไดย้ินพระวจนะ มีลักษณะแตกต่ำงกัน
ดังนี ้ เมล็ดพืชที่หว่ำนตกริมทำงและเมล็ดพืชที่หว่ำนตกในที่ดินใช้อธิบำยถึงบุคคลที่ได้ยิน         
พระวจนะ แล้วก็รบัทันทีด้วยควำมยินดีแต่ไม่มีควำมเข้ำใจไม่มีรำกลึกในตัวจึงทนอยู่ชั่วครำว 
เมล็ดพืชซึ่งหว่ำนกลำงหนำม ใชอ้ธิบำยถึงบุคคลที่ไดย้ินพระวจนะ มีควำมกังวลของโลก และมี
กำรล่อลวงของทรพัยส์มบตัิ จึงรดัพระวจนะนัน้ไว ้และก็ไม่เกิดผลใดๆ ส่วนเมล็ดพืชที่หว่ำนตกใน
ดินดี ใช้อธิบำยถึงบุคคลที่ได้ยินพระวจนะนั้นและเข้ำใจ เกิดผลรอ้ยเท่ำบ้ำง หกสิบเท่ำบ้ำง 
สำมสิบเท่ำบำ้ง แสดงใหเ้ห็นว่ำใจ ถูกน ำมำเปรียบเป็นพืน้ที่ส  ำหรบัหว่ำนเมล็ดพืช ฉะนั้น ใจ ใน
บริบทนีจ้ึงแสดงควำมหมำยพืน้ที่ 
 
(28) ใหพ้ระคริสตป์ระทับในใจของท่ำนโดยทำงควำมเชื่อ ใหท้่ำนไดห้ยั่งรำกและตัง้มั่นอยู่ใน
ควำมรกั ขำ้พเจำ้ทูลขอใหท้่ำนสำมำรถเขำ้ใจร่วมกับธรรมิกชนทั้งหมดถึงควำมกวำ้ง ควำมยำว 
ควำมสงู และควำมลึก คือใหซ้ำบซึง้ในควำมรกัของพระคริสตซ์ึ่งเกินควำมรู ้เพื่อพวกท่ำนจะไดร้บั
ควำมบริบูรณข์องพระเจำ้อย่ำงเต็มเป่ียม 

                                                                    (คมัภีรไ์บเบิล เอเฟซสั บทที่ 3 ขอ้17-19) 
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จำกตวัอย่ำง (28) พบควำมหมำย “พืน้ที่” จำกบริบท “ใหพ้ระคริสตป์ระทบัในใจ” แสดงให้
เห็นว่ำ ใจ ถูกน ำมำเปรียบเป็นพืน้ที่ส  ำหรบัประทับของพระเจำ้ใชอ้ธิบำยถึงควำมเชื่อมั่น และใหม้ี
ควำมตั้งมั่นและซำบซึง้อยู่ในควำมรกัของพระคริสต ์เพื่อจะไดร้บัควำมบริบูรณ์ของพระเจำ้อย่ำง
เต็มเป่ียม ฉะนัน้ ใจ ในบริบทนีจ้ึงแสดงควำมหมำยพืน้ที่ 
 
(29) พระเยซูทรงตอบเขำว่ำจงรกัองคพ์ระผูเ้ป็นเจำ้ของท่ำนดว้ยสดุใจของท่ำนดว้ยสุดจิตของ
ท่ำน และดว้ยสดุควำมคิดของท่ำน นั่นแหละเป็นพระบญัญัติขอ้ส ำคญัอนัดบัแรก 

                                                            (คมัภีรไ์บเบิล มทัธิว บทที่ 22 ขอ้ 37) 
จำกตวัอย่ำง (29) พบควำมหมำย “พืน้ที่” ที่ใชก้ล่ำวถึงลกัษณะของพืน้ที่ ไดแ้ก่ปลำยหรือ

ทำ้ย เช่น สดุแดน สุดแผ่นดิน ซึ่งเป็นกำรบอกขอบเขตของพืน้ที่นั้น ๆ จำกบริบท “จงรกัองคพ์ระผู้
เป็นเจำ้ของท่ำนดว้ยสดุใจของท่ำน” ใชอ้ธิบำยถึงควำมรกัที่มีต่อพระผูเ้ป็นเจำ้อย่ำงที่สดุ แสดงให้
เห็นว่ำค ำว่ำ ใจ ถูกน ำมำเปรียบเป็นพืน้ที่แสดงควำมรกั ฉะนัน้ ใจ ในบริบทนีจ้ึงแสดงควำมหมำย
พืน้ที่ 
 
(30) จงให้เวลำที่ผ่ำนไปแลว้นั้น เพียงพอส ำหรบักำรท ำสิ่งที่คนต่ำงชำติชอบกระท ำคือกำร
ปล่อยตัวตำมรำคะตณัหำ ตำมใจปรำรถนำชั่ว กำรเมำเหลำ้องุ่น กำรเลีย้งกันอย่ำงถึงใจ กำรกิน
เหลำ้วุ่นวำยกนั และกำรไหวรู้ปเคำรพอนัน่ำรงัเกียจ 

                                                     (คมัภีรไ์บเบิล 1เปโตร บทที่ 4 ขอ้3) 
จำกตวัอย่ำง (30) พบควำมหมำย “พืน้ที่” ที่ใชก้ล่ำวถึงกำรบรรลจุุดหมำยปลำยทำงหรือที่

หมำย จำกบริบท “กำรปล่อยตวัตำมรำคะตณัหำ ตำมใจปรำรถนำชั่ว กำรเมำเหลำ้องุ่น กำรเลีย้ง
กนัอย่ำงถึงใจ” ใชอ้ธิบำยถึงควำมสมปรำรถนำมำกพอตำมควำมตอ้งกำร ในเรื่องรำคะตณัหำ กำร
เมำเหลำ้องุ่น กำรเลีย้งกัน แสดงใหเ้ห็นว่ำใจ ถูกน ำมำเปรียบเป็นพืน้ที่หนึ่งที่ตอ้งไปใหถ้ึงจุดหมำย
ปลำยทำง ฉะนัน้ ใจ ในบริบทนีจ้ึงแสดงควำมหมำยพืน้ที่ 
 
(31) พระยำหเ์วหต์รสัดังนีว่้ำ นี่แน่ะ วันเวลำก ำลังจะมำถึงแลว้ เมื่อเรำจะลงโทษทุกคนที่เขำ้
สหุนตัเพียงเนือ้หนงัคือ คนอียิปต ์คนยูดำห ์คนเอโดม คนอมัโมน คนโมอบัและทุกคนที่อำศยัอยู่ใน
ถิ่นทุรกนัดำรที่โกนผมจอนหู เพรำะทุกประชำชำติไม่ไดเ้ขำ้สหุนตั และพงศพ์นัธุท์ัง้สิน้ของอิสรำเอล
ก็ไม่ไดเ้ขำ้สหุนตัทำงใจ 

                                                (คมัภีรไ์บเบิล เยเรมีย ์บทที่ 9 ขอ้ 25-26) 



  108 

จำกตวัอย่ำง (31) พบควำมหมำย “พืน้ที่” กล่ำวคือแสดงถึงพืน้ที่หนึ่งที่มีลกัษณะเป็นแนว
หรือพืน้ที่ส  ำหรบัสญัจรไปมำ จำกบริบท “พรำะทุกประชำชำติไม่ไดเ้ขำ้สหุนตั และพงศพ์ันธุ์ทัง้สิน้
ของอิสรำเอลก็ไม่ไดเ้ขำ้สหุนตัทำงใจ” แสดงใหเ้ห็นว่ำ ใจ ถูกน ำมำเปรียบเป็นพืน้ที่ที่มีลกัษณะเป็น
ทำงในกำรเขำ้พิธีสุหนัต ใชอ้ธิบำยถึงกำรยอมรบัดว้ยควำมเต็มใจหรือกำรยินยอม ฉะนั้น ใจ ใน
บริบทนีจ้ึงแสดงควำมหมำยพืน้ที่ 
 
(32) ชนชำตินีใ้ห้เกียรติเรำแต่ปำก ใจของพวกเขำห่ำงไกลจำกเรำ พวกเขำนมัสกำรเรำโดย
เปล่ำประโยชนเ์พรำะเอำกฎเกณฑข์องมนุษยม์ำสอนว่ำเป็นพระด ำรสัสอน 

                                                                          (คมัภีรไ์บเบิล มทัธิว บทที่ 15 ขอ้ 8-9) 
จำกตัวอย่ำง (32) พบควำมหมำย “พืน้ที่” ที่แสดงถึงระยะทำง มีลักษณะห่ำงไกล จำก

บริบท “ใจของพวกเขำห่ำงไกลจำกเรำ” แสดงให้เห็นว่ำ ใจ ถูกน ำมำเปรียบเป็นพื ้นที่หนึ่งที่
ระยะทำงห่ำงไกลจำกอีกพืน้ที่หนึ่ง ใชอ้ธิบำยถึงควำมห่ำงเหิน ไม่แสดงควำมเคำรพดว้ยใจจริง 
ฉะนัน้ ใจ ในบริบทนีจ้ึงแสดงควำมหมำยพืน้ที่ 
 

จำกตัวอย่ำงข้ำงต้นเมื่อพิจำรณำตำมแนวคิดพหุนัยอย่ำงมีหลักกำร (The principled 
polysemy approach) ของ Evans (2004)  ทัง้ 3 เกณฑจ์ะปรำกฏดงันี ้

1. ในเกณฑด์ำ้นควำมหมำย ผูวิ้จัยพบว่ำ ควำมหมำย “พืน้ที่” เป็นควำมหมำยที่เกิดจำก
ปรำกฏกำรณ์พหุนัย ถือว่ำเป็นปรำกฏกำรณ์เชิงมโนทัศน ์(conceptual phenomenon) สำมำรถ
สะท้อนระบบควำมคิดได้ซึ่งแสดงให้เห็นว่ำควำมหมำย “พืน้ที่” เป็นควำมหมำยเชิงมโนทัศน ์
(conceptual meaning) มำจำกกำรวิเครำะหค์วำมหมำยของค ำว่ำ หว่ำน/ประทับ/ถึง/สุด/ทำง/ 
ห่ำงไกล ค ำเหล่ำนี ้ลว้นแสดงควำมหมำยเชิงพืน้ที่ ซึ่งมีควำมแตกต่ำงจำกควำมหมำยพืน้ฐำน
ฉะนัน้ค ำว่ำ ใจ ในควำมหมำย “พืน้ที่” จึงถือไดว่้ำเป็นควำมหมำยที่เพิ่มมำใหม่  

2. ในเกณฑด์ำ้นกำรอธิบำยมโนทัศน ์ผูวิ้จยัพบว่ำสะทอ้นมโนทศันพ์ืน้ที่ ซึ่งมีลกัษณะกำร
อธิบำยมโนทศันพ์ืน้ที่ที่แตกตำ่งกนัดงันี ้ตวัอย่ำง (27) ใชอ้ธิบำยถึงพืน้ที่หนึ่งส ำหรบัหว่ำนเมล็ดพืช 
ไดแ้ก่ พืน้ที่ริมทำง พืน้ที่กลำงหนำม พืน้ที่ดินดี ตัวอย่ำง (28) ใชอ้ธิบำยถึงพืน้ที่ที่มีลกัษณะพักพิง 
หรืออำศัย แสดงควำมหมำยเฉพำะเป็นพืน้ที่ส  ำหรบัประทบัของพระเจำ้ ตัวอย่ำง (29) ใชอ้ธิบำย
ถึงลกัษณะของพืน้ที่ ไดแ้ก่ ปลำยหรือทำ้ย เช่น สุดแดน สดุแผ่นดิน ซึ่งพบค ำว่ำใจ ท ำหนำ้ที่ขยำย
ค ำวิเศษณ์ (สดุใจ) แสดงใหเ้ห็นว่ำใจก็เป็นพืน้ที่หนึ่งจึงแสดงควำมหมำยพืน้ที่ได ้ตวัอย่ำง (30)ใช้
อธิบำยลกัษณะของพืน้ที่ ไดแ้ก่ กำรไปถึงจุดหมำยปลำยทำง เช่น ถึงที่หมำย หรือถึงบำ้น ซึ่งค ำว่ำ
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ใจ ท ำหนำ้ที่ขยำยค ำวิเศษณ์ (อย่ำงถึงใจ) ตวัอย่ำง (31)ใชอ้ธิบำยถึงพืน้ที่ส  ำหรบัผ่ำนไปมำหรือ
เป็นทำงสญัจร ซึ่งพบว่ำค ำว่ำ ใจ ท ำหนำ้ที่ขยำยนำมคือค ำว่ำทำง  (ทำงใจ) จึงแสดงใหเ้ห็นว่ำใจก็
เป็นพืน้ที่หนึ่ง ตวัอย่ำง (32) ใชอ้ธิบำยถึงพืน้ที่ที่มีลกัษณะไกล แสดงระยะทำงจำกพืน้ที่หนึ่งไปยัง
อีกพืน้ที่หนึ่ง 

3. ในเกณฑด์้ำนไวยำกรณ์ ผูวิ้จัยพบว่ำค ำว่ำ ใจ ปรำกฏเป็นค ำนำมเช่นเดิมไม่พบกำร
ปรำกฏในโครงสร้ำงทำงไวยำกรณ์ประเภทอ่ืน เช่น ค ำกริยำ แต่พบกำรปรำกฏของ theta role 
แสดงถึง Location ในตวัอย่ำง (27) “หว่ำนในใจ” และตัวอย่ำง (28) “ประทบัในใจ” แสดงใหเ้ห็น
ว่ำใจก็มีลักษณะเป็นพื ้นที่หนึ่งส ำหรับหว่ำนเมล็ดพืชและส ำหรับประทับ  จึงแสดงให้เห็น
ควำมหมำยพืน้ที่ได ้

ดังนั้นจำกที่ได้อธิบำยทั้ง 3 เกณฑ์ตำมแนวคิดพหุนัยอย่ำงมีหลักกำร (The principled 
polysemy approach) ขำ้งตน้ ค ำว่ำ ใจ ในควำมหมำย “พืน้ที่” เป็นควำมหมำยเชิงมโนทัศน ์ถือ
ว่ำเป็นควำมหมำยที่เพิ่มมำใหม่ ที่มีควำมแตกต่ำงจำกควำมหมำยพืน้ฐำนของค ำว่ำ ใจ และมีกำร
อธิบำยมโนทัศนข์องพืน้ที่ที่ต่ำงกันไดแ้ก่ พืน้ที่ส  ำหรบัหว่ำนเมล็ด/พืน้ที่ส  ำหรบัประทับ /พืน้ที่ที่มี
ลักษณะสุดแดนหรือสุดแผ่นดิน /พืน้ที่แสดงถึงจุดหมำยปลำยทำง/พืน้ที่ส  ำหรับสัญจร/พืน้ที่มี
ระยะทำงห่ำงไกล ส่วนดำ้นไวยำกรณ์พบกำรปรำกฏในส่วนของ theta role แสดงถึง Location 
ของค ำว่ำใจ จึงบ่งบอกถึงควำมหมำยพืน้ที่ 

2. ความหมาย “วัตถุ”  
จำกขอ้มูลภำษำที่ปรำกฏในคัมภีรไ์บเบิลพบค ำว่ำวตัถุที่สำมำรถแสดงควำมหมำยของค ำ

ว่ำใจไดด้งัตวัอย่ำง 
(33) ขำ้พระองคถ์ูกเทออกเหมือนอย่ำงน ้ำกระดูกทั้งสิน้ของขำ้พระองคเ์คลื่อนหลุดจำกที่ ใจ
ของขำ้พระองคก์็เหมือนขีผ้ึง้ละลำยภำยในอก ก ำลังของขำ้พระองคเ์หือดแหง้ไปเหมือนเศษหมอ้
ดินและลิน้ของขำ้พระองคก์็เกำะติดที่ขำกรรไกรพระองคท์รงวำงขำ้พระองคไ์วใ้นผงคลีแห่งควำม
ตำย 

                                       (คมัภีรไ์บเบิล สดดุี บทที่ 22 ขอ้ 14-15) 
จำกตวัอย่ำง (33) พบควำมหมำย “วตัถุ” คือขีผ้ึง้ที่ใชท้ ำสีผึง้หรือท ำเทียน จำกบริบท “ใจ

ของขำ้พระองคก์็เหมือนขีผ้ึง้ละลำยภำยในอก” ใชอ้ธิบำยถึงควำมรูส้ึกที่เปลี่ยนสภำพไปหรือสูญ
สิน้ไปใชแ้สดงถึงควำมรูส้ึกที่ไม่ดี ไดแ้ก่ ควำมทุกข ์ทรมำน จึงถูกน ำมำเปรียบกบัค ำว่ำใจ เหมือน
ขีผ้ึง้ที่ละลำยได ้ฉะนัน้ ใจ ในบริบทนีจ้ึงแสดงควำมหมำยวตัถุ 
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(34)  ขำ้พเจำ้ไดพ้บอีกสิ่งหนึ่งซึ่งขมขื่นยิ่งกว่ำควำมตำยคือผูห้ญิงซึ่งมีใจเป็นบ่วงแรว้และตำ
ข่ำย มือของนำงเป็นโซ่ตรวน คนที่พระเจำ้พอพระทยัจะหนีพน้นำง แต่คนบำปจะถูกผูห้ญิงคนนั้น
จบัเอำไป 

                                                                  (คมัภีรไ์บเบิล ปัญญำจำรย ์บทที่ 7 ขอ้ 26) 
จำกตวัอย่ำง (34) พบควำมหมำย “วตัถุ” คือบ่วงแรว้และตำข่ำยใชเ้ป็นเครื่องดกัสตัว ์จำก

บริบท “ผูห้ญิงซึ่งมีใจเป็นบ่วงแรว้และตำข่ำย” ใชอ้ธิบำยถึงกำรติดอยู่ในหว้งของควำมชั่วรำ้ย จึง
ถูกน ำมำเปรียบกับค ำว่ำใจ มีลักษณะเหมือนบ่วงแรว้และตำข่ำย ฉะนั้น ใจ ในบริบทนี้จึงแสดง
ควำมหมำยวตัถุ 

 
(35) พวกเจำ้นำยแห่งอิสสำคำรม์ำกบัเดโบรำห ์และบำรำคท ำอย่ำงไร อิสสำคำรก์็ท ำดว้ย พวก
เขำเร่งติดตำมท่ำนไปในหุบเขำมีกำรคิดตัดสินใจครัง้ใหญ่ในตระกูลต่ำงๆ ของรูเบนท ำไมท่ำนจึง
นั่งอยู่ที่คอกแกะเพื่อฟังเสียงป่ีที่เป่ำใหแ้กะฟังในตระกูลต่ำง ๆ ของรูเบนมีกำรชั่งใจ กิเลอำดอยู่
ฟำกตะวนัออกของแม่น ำ้จอรแ์ดนแลว้ท ำไมดำนยงัอยู่กบัเรือ? อำเชอรน์ั่งอยู่ที่ฝ่ังทะเลตัง้บำ้นเรือน
อยู่ตำมท่ำเรือของเขำ 

                                                        (คมัภีรไ์บเบิล ผูวิ้นิจฉัย บทที่ 5 ขอ้ 15-17) 
จำกตัวอย่ำง (35) พบควำมหมำย “วัตถุ” มีลักษณะกำรอธิบำยค ำที่อยู่ในวงควำมหมำย

ของวัตถุ โดยแสดงกำรกระท ำใหรู้น้ ำ้หนักโดยใชเ้ครื่องชั่ง จำกบริบท “ในตระกูลต่ำงๆของรูเบนมี
กำรชั่งใจ” ใช้อธิบำยถึงกำรคิดพิจำรณำก่อนที่จะตัดสินใจครั้งใหญ่แสดงให้เห็นค ำว่ำ ใจ มี
ลักษณะเหมือนวัตถุ สิ่งของที่สำมำรถชั่ งได้เพื่อให้รู ้น ้ำหนัก ฉะนั้น ใจ ในบริบทนี้จึงแสดง
ควำมหมำยวตัถุ 

 
(36) เพรำะฉะนัน้ในฐำนะเป็นพวกที่พระเจำ้ทรงเลือก พวกที่บริสทุธ์ิ และ พวกที่ทรงรกัจงสวม
ใจเมตตำ ใจกรุณำ ใจถ่อม ใจสภุำพอ่อนโยน ใจอดทนและถำ้ใครมีเรื่องรำวต่อกนั ก็จงใหอ้ภยักัน 
องคพ์ระผูเ้ป็นเจำ้ทรงใหอ้ภยัพวกท่ำนอย่ำงไร ท่ำนก็จงท ำอย่ำงนัน้ดว้ย แลว้จงสวมควำมรกัทบัสิ่ง
เหล่ำนีท้ัง้หมด ควำมรกัผูกพนัทุกสิ่งไวอ้ย่ำงสมบูรณ์ 

                                                                        (คมัภีรไ์บเบิล โคโลสี บทที่ 3 ขอ้ 12-14) 
จำกตัวอย่ำง (36) พบควำมหมำย “วัตถุ” ที่สำมำรถจัดอยู่ในวงควำมหมำยของวัตถุได ้

เช่น สวมเสือ้ สวมรองเทำ้ สวมชฎำ สวมหมวก เป็นกำรแสดงถึงกิริยำที่เอำของที่เป็นโพรงเป็นวง
เป็นตน้ครอบลงบนอีกสิ่งหนึ่ง จำกบริบท “พวกที่ทรงรกัจงสวมใจเมตตำ” ในบริบทนีใ้ชอ้ธิบำยถึง 
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ควำมรกั ไดแ้ก่ ผูท้ี่พระเจำ้ทรงเลือกจงแสดงออกถึงควำมรกั ควำมเมตตำต่อกนั และใหอ้ภยัซึ่งกัน
และกัน ซึ่งแสดงใหเ้ห็นว่ำ ใจ ก็เหมือนวัตถุสิ่งของที่สำมำรถสวมใส่ได้ ฉะนั้น ใจ ในบริบทนีจ้ึง
แสดงควำมหมำยวตัถุ 
 
(37) แลว้พระยำหเ์วหต์รสักับโมเสสว่ำ “นี่แน่ะ เรำจะใหอ้ำหำรตกลงมำเหมือนฝนจำกทอ้งฟ้ำ 
ส ำหรบัพวกเจำ้ และทุก ๆ วนัก็ใหป้ระชำชนออกไปเก็บแต่พอกินเฉพำะวนัหนึ่ง ๆ เพื่อเรำจะไดล้อง
ใจว่ำ พวกเขำจะด ำเนินตำมบญัญัติของเรำหรือไม่? 

                                                                             (คมัภีรไ์บเบิล อพยพ บทที่ 16 ขอ้ 4) 
จำกตัวอย่ำง (37) พบควำมหมำย “วัตถุ” มีลักษณะกำรอธิบำยค ำที่อยู่ในวงควำมหมำย

ของวัตถุ ที่ใชท้ดสอบควำมสำมำรถหรือคุณภำพของวัตถุว่ำพอดีหรือเหมำะสมหรือไม่ เช่น ลอง
เสือ้ ลองแว่น จำกบริบท “เรำจะได้ลองใจว่ำ พวกเขำจะด ำเนินตำมบัญญัติของเรำหรือไม่”  ใช้
อธิบำยถึงกำรพิสจูนว่์ำจะเป็นไปตำมบญัญัติหรือไม่ ถูกกน ำมำกล่ำวถึงค ำว่ำใจ มีลักษณะเหมือน
วตัถุที่สำมำรถลองไดห้รือทดสอบคุณภำพว่ำพอดีหรือเหมำะสมหรือไม่ ฉะนั้น ใจ ในบริบทนีจ้ึง
แสดงควำมหมำยวตัถุ 
 

จำกตัวอย่ำงข้ำงต้นเมื่อพิจำรณำตำมแนวคิดพหุนัยอย่ำงมีหลักกำร (The principled 
polysemy approach) ทัง้ 3 เกณฑจ์ะปรำกฏดงันี ้

1. ในเกณฑด์ำ้นควำมหมำยพบควำมหมำย“วตัถ”ุเป็นควำมหมำยที่เกิดจำกปรำกฏกำรณ์
พหุนัย ถือว่ำเป็นปรำกฏกำรณ์เชิงมโนทัศน ์(conceptual phenomenon) สำมำรถสะทอ้นระบบ
ควำมคิดได้ซึ่งแสดงให้เห็นว่ำควำมหมำย“วัตถุ”เป็นควำมหมำยเชิงมโนทัศน์ (conceptual 
meaning) มำจำกกำรวิเครำะหค์วำมหมำยของค ำว่ำ ขีผ้ึง้/บ่วงแรว้/ตำข่ำย/ชั่ง/สวม/ลอง ค ำเหล่ำนี ้
ล้วนแสดงควำมหมำยของวัตถุทั้งนั้น  มีควำมแตกต่ำงจำกควำมหมำย“พื ้นที่ ”และยังเป็น
ควำมหมำยที่ไม่เกี่ยวขอ้งกบัควำมหมำยพืน้ฐำนของค ำว่ำใจ ฉะนัน้ควำมหมำย“วัตถุ”จึงถือไดว่้ำ
เป็นควำมหมำยที่เพิ่มมำใหม่ซึ่งต่ำงจำกควำมหมำยพืน้ฐำน 

2. ในเกณฑด์ำ้นกำรอธิบำยมโนทัศน์ จะสะทอ้นมโนทัศนว์ัตถุ ซึ่งมีลักษณะกำรอธิบำย  
มโนทัศนข์องวัตถุที่แตกต่ำงกนัดังนี ้ตัวอย่ำง (33) ใชอ้ธิบำยถึงขีผ้ึง้ที่ละลำยไดห้รือเปลี่ยนสภำพ
ได ้ถูกสรำ้งขึน้ในเชิงเปรียบเทียบในค ำว่ำ ใจของขำ้พระองคก์็เหมือนขีผ้ึง้ ตวัอย่ำง (34) ใชอ้ธิบำย
ถึงเชือกที่ท ำเป็นวงส ำหรบัคลอ้ง รูดเขำ้ออกได ้ใชส้  ำหรบัดกัสตัว ์ถูกสรำ้งขึน้ในเชิงเปรียบเทียบใน
ค ำว่ำ ใจเป็นบ่วงแรว้และตำข่ำย ตัวอย่ำง (35)  ใชอ้ธิบำยถึงกำรชั่งวัตถุสิ่งของ ต่ำง ๆ เพื่อให้รู ้



  112 

น ำ้หนัก ตัวอย่ำง (36) ใชอ้ธิบำยลักษณะกำรสวมใส่วัตถุสิ่งของ เช่น สวมชฎำ สวมหมวก สวม
กำงเกง สวมเสือ้ ตัวอย่ำง (37) ใชอ้ธิบำยลักษณะของวัตถุที่สำมำรถทดสอบได ้หรือลองได้ ว่ำ
คณุภำพของวตัถุพอดีหรือเหมำะสมหรือไม่ 

3. ในเกณฑด์้ำนไวยำกรณ์ ผูวิ้จัยพบว่ำค ำว่ำ ใจ ปรำกฏเป็นค ำนำมเช่นเดิมไม่พบกำร
ปรำกฏในโครงสรำ้งทำงไวยำกรณ์ประเภทอ่ืน เช่น ค ำกริยำ แต่พบค ำว่ำใจ ปรำกฏในประโยค 
สมัพนัธกริยำ (เหมือน/เป็น) กล่ำวคือปรำกฏร่วมกบัภำคแสดงนำมสำมำรถบ่งบอกถึงลกัษณะหรือ
ควำมหมำยของนำม (ใจ) ไดซ้ึ่งมีโครงสรำ้งประโยคดงันี ้

X copula (is as) Y = equative construct 
(ใจเหมือนขีผ้ึง้) 
X copula (is) Y 
(ใจเป็นบ่วงแรว้และตำข่ำย) 
จำกกำรปรำกฏโครงสรำ้งขำ้งบน แสดงให้เห็นถึงกำรปรำกฏในประโยคสัมพันธกริยำ 

(เหมือน/เป็น) ดงัที่ปรำกฏในตวัอย่ำง (33-34) ที่มีกำรเปรียบใหเ้ห็นชดัว่ำใจเหมือนขีผ้ึง้และใจเป็น 
บ่วงแรว้และตำข่ำยสำมำรถระบุควำมหมำยของวตัถุได ้

ดงันั้นจำกที่ไดอ้ธิบำยทัง้ 3 เกณฑต์ำมแนวคิดพหุนยัอย่ำงมีหลกักำรขำ้งตน้ ค ำว่ำ ใจ ใน
ควำมหมำย “วัตถุ” เป็นควำมหมำยเชิงมโนทัศน์ถือว่ำเป็นควำมหมำยที่เพิ่มมำใหม่ ที่มีควำม
แตกต่ำงจำกควำมหมำย “พืน้ที่” และแตกต่ำงจำกควำมหมำยพืน้ฐำนของค ำว่ำใจ ซึ่งมีกำร
อธิบำยมโนทัศนข์องวตัถุที่ต่ำงกนั ไดแ้ก่ แสดงถึงกำรละลำยของขีผ้ึง้ ใชด้ักสัตว ์ใชช้ั่งวัตถุสิ่งของ
ต่ำง ๆ ใชส้วมใส่ และใชท้ดสอบหรือทดลอง ส่วนดำ้นไวยำกรณพ์บกำรปรำกฏ ในประโยคสมัพนัธ
กริยำ (เหมือน/เป็น) 

3. ความหมาย “ไฟ” 
จำกขอ้มลูภำษำที่ปรำกฏในคมัภีรไ์บเบิลพบค ำว่ำไฟ สำมำรถแสดงควำมหมำยของค ำว่ำ

ใจไดด้งัตวัอย่ำง 
(38) ใจของขำ้พระองค์เหมือนไฟไหม้อัดอยู่ในกระดูกของขำ้พระองค์และขำ้พระองคก์็อ่อน
เปลีย้ที่ตอ้งเก็บมนัไวแ้ละขำ้พระองคก์็เก็บไวไ้ม่ไหว 

                                                                          (คมัภีรไ์บเบิล เยเรมีย ์บทที่ 20 ขอ้ 9) 
จำกตัวอย่ำง (38) พบควำมหมำย “ไฟ” ที่มีกำรเปรียบใจ เหมือนไฟที่ก ำลังไหมอ้ยู่ จำก

บริบท “ใจของข้ำพระองค์เหมือนไฟไหม้อัดอยู่ในกระดูก” ใช้อธิบำยถึงควำมกระวนกระวำย      
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กลัดกลุม้หรือขัดขอ้งกลุม้อยู่ในอก จนถึงท ำใหอ่้อนเปลีย้เพลียแรง ฉะนั้น ใจ ในบริบทนีจ้ึงแสดง
ควำมหมำยไฟ 
 
(39) ตำของเขำทั้งสองก็เปิดออกและเขำก็จ ำพระองคไ์ด้ แลว้พระองค์ก็อันตรธำนไปจำกเขำ 
เขำจึงพูดกนัว่ำ “ใจเรำรุ่มรอ้นภำยในเมื่อพระองคต์รสัตำมทำง และเมื่อทรงอธิบำยพระคัมภีรใ์ห้
เรำฟังไม่ใช่หรือ?” เขำทัง้สองก็ลกุขึน้ในเวลำนัน้ แลว้กลบัไปที่กรุงเยรูซำเล็ม และพบว่ำพวกสำวก
สิบเอ็ดคนชุมนุมกนัอยู่พรอ้มกบัพรรคพวก 

                                                                         (คมัภีรไ์บเบิล ลกูำ บทที่ 24 ขอ้ 31-33) 
จำกตัวอย่ำง (39) พบควำมหมำย “ไฟ” ที่กล่ำวถึงลักษณะควำมรอ้นของไฟ ถูกน ำมำ

เปรียบกับค ำว่ำใจ จำกบริบท “ ใจเรำรุ่มร้อนภำยในเมื่อพระองค์ตรสัตำมทำง” ใช้อธิบำยถึง
ควำมรูส้ึก ตื่นตำตื่นใจ ที่ถูกพระเจำ้ตรสัถำมทำง ฉะนัน้ ใจ ในบริบทนีจ้ึงแสดงควำมหมำยไฟ 

 
จำกตัวอย่ำงข้ำงต้นเมื่อพิจำรณำตำมแนวคิดพหุนัยอย่ำงมีหลักกำร (The principled 

polysemy approach) ทัง้ 3 เกณฑจ์ะปรำกฏดงันี ้
1. ในเกณฑด์ำ้นควำมหมำย พบควำมหมำย“ไฟ” เป็นควำมหมำยที่เกิดจำกปรำกฏกำรณ์

พหุนัย ถือว่ำเป็นปรำกฏกำรณ์เชิงมโนทัศน ์(conceptual phenomenon) สำมำรถสะทอ้นระบบ
ควำมคิดได้ซึ่งแสดงให้เห็นว่ำควำมหมำย “ไฟ” เป็นควำมหมำยเชิงมโนทัศน์ (conceptual 
meaning) มำจำกกำรวิเครำะห์ควำมหมำยของค ำว่ำ ไฟ/รอ้น/รุ่ม ค ำเหล่ำนี ้ล้วนแสดงควำม
หมำยควำมของไฟ มีควำมแตกต่ำงจำกควำมหมำย “พืน้ที่” “วัตถุ” และยังเป็นควำมหมำยที่ไม่
เกี่ยวขอ้งกบัควำมหมำยพืน้ฐำนของค ำว่ำใจ ฉะนั้นควำมหมำย “ไฟ” จึงถือไดว่้ำเป็นควำมหมำยที่
เพิ่มมำใหม่ซึ่งต่ำงจำกควำมหมำยพืน้ฐำน 

2. ในเกณฑ์ด้ำนกำรอธิบำยมโนทัศน์ สะท้อนมโนทัศน์ไฟ ซึ่งมีลักษณะกำรอธิบำย      
มโนทัศน์ที่แตกต่ำงกันดังนี ้ ตัวอย่ำง (38) ใช้อธิบำยถึง กำรเผำไหม้ของไฟ ถูกสรำ้งขึน้ในเชิง
เปรียบเทียบในค ำว่ำ ใจของขำ้พระองคเ์หมือนไฟ ตวัอย่ำง (39) ใชอ้ธิบำยลกัษณะควำมรอ้นของ
ไฟ มีควำมรูส้ึกตำมผิวหนงัเหมือนถูกไฟไหมเ้ป็นตน้  

3. ในเกณฑด์้ำนไวยำกรณ์ ผูวิ้จัยพบว่ำค ำว่ำ ใจ ปรำกฏเป็นค ำนำมเช่นเดิมไม่พบกำร
ปรำกฏในโครงสรำ้งทำงไวยำกรณ์ประเภทอ่ืน เช่น ค ำกริยำ แต่พบค ำว่ำใจ ปรำกฏในประโยค 
สัมพันธกริยำ (เหมือน) กล่ำวคือปรำกฏร่วมกับภำคแสดงนำมสำมำรถบ่งบอกถึงลักษณะหรือ
ควำมหมำยของนำม (ใจ) ไดซ้ึ่งมีโครงสรำ้งประโยคดงันี ้
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X copula (is as) Y = equative construct 
(ใจเหมือนไฟ) 
จำกกำรปรำกฏโครงสรำ้งขำ้งบน แสดงให้เห็นถึงกำรปรำกฏในประโยคสัมพันธกริยำ 

(เหมือน) ดังที่ปรำกฏในตัวอย่ำง (38) ที่มีกำรเปรียบให้เห็นชัดว่ำใจเหมือนไฟ สำมำรถระบุ
ควำมหมำยของไฟได ้

ดังนั้นจำกที่ได้อธิบำยทั้ง 3 เกณฑ์ตำมแนวคิดพหุนัยอย่ำงมีหลักกำร (The principled 
polysemy approach) ขำ้งตน้ ค ำว่ำ ใจ ในควำมหมำย “ไฟ” เป็นควำมหมำยเชิงมโนทัศน ์ถือว่ำ
เป็นควำมหมำยที่เพิ่มมำใหม่ที่มีควำมแตกต่ำงจำกควำมหมำย “พืน้ที่” “วัตถุ” และแตกต่ำงจำก
ควำมหมำยพืน้ฐำนของค ำว่ำใจ ซึ่งมีกำรอธิบำย มโนทศันข์องไฟที่ต่ำงกนั ไดแ้ก่ กำรเผำไหมข้อง
ไฟและควำมรอ้นของไฟ ส่วนดำ้นไวยำกรณ์พบกำรปรำกฏในประโยคสัมพันธกริยำ (เหมือน) 
เท่ำนัน้ 

4. ความหมาย “ธรรมชาต”ิ 
จำกข้อมูลภำษำที่ปรำกฏในคัมภีรไ์บเบิลผู ้วิจัยพบค ำว่ำธรรมชำติ สำมำรถแสดง

ควำมหมำยของใจไดด้งัตวัอย่ำง 
(40) ใจคนเหมือนน ้ำลึกแต่คนที่มีควำมเขำ้ใจจะวิดมันออกมำได้คนมำกมำยป่ำวรอ้งควำม
จงรกัภกัดีของตวัเองแต่ใครจะหำคนซื่อสตัยพ์บเล่ำ? 

                          (คมัภีรไ์บเบิล สภุำษิต บทที่ 20 ขอ้ 5-6) 
จำกตัวอย่ำง (40) พบควำมหมำย “ธรรมชำติ” ที่กล่ำวถึงน ำ้ลึก จำกบริบท “ใจคนเหมือน

น ำ้ลึกแต่คนที่มีควำมเขำ้ใจจะวิดมันออกมำได”้ ใชอ้ธิบำยถึงควำมนึก คิดที่หยั่งรูไ้ดย้ำก คนที่มี
ควำมเขำ้ใจเท่ำนัน้ที่จะรูไ้ดเ้ปรียบเสมือนกำรวิดน ำ้ออกมำได ้โดยเฉพำะควำมจงรกัภกัดีและควำม
ซื่อสัตย์เหมือนน ้ำลึก ถูกน ำมำเปรียบกับค ำว่ำใจ เหมือนธรรมชำติคือน ้ำลึก ยำกที่หยั่งถึงได ้ 
ฉะนัน้ ใจ ในบริบทนีจ้ึงแสดงถึงควำมหมำยธรรมชำติ 
 
(41) ฝ่ำยชำวเมืองอัยก็ฆ่ำฟันพวกเขำตำยประมำณ 36 คน โดยขับไล่เขำจำกประตูเมืองไป
ถึงเชบำริม ฆ่ำเขำตำมทำงลง และใจของประชำชนก็ละลำยไปอย่ำงน ำ้ 

                                                        (คมัภีรไ์บเบิล โยชูวำ บทที่ 7 ขอ้ 5) 
จำกตวัอย่ำง (41) พบควำมหมำย “ธรรมชำติ” ที่กล่ำวถึงน ำ้ จำกบริบท “ใจของประชำชน

ก็ละลำยไปอย่ำงน ำ้” ใชอ้ธิบำยถึงควำมรูส้ึกที่สญูเสียไป อนัเป็นเหตุใหเ้กิดควำมเศรำ้โศก เสียใจ 
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โดยมีกำรกล่ำวถึงกำรฆ่ำฟันที่ท ำใหถ้ึงควำมตำย ถูกน ำมำเปรียบกับ ใจ มีลกัษณะกำรละลำยไป
อย่ำงน ำ้ ฉะนัน้ ใจ ในบริบทนีจ้ึงแสดงถึงควำมหมำยธรรมชำติ 
 
(42) ในรชักำลของอำหสัพระรำชโอรสของโยธำม พระรำชโอรสของอสุซียำห ์กษัตริยแ์ห่งยูดำห ์
เรซีนกษัตริยแ์ห่งซเีรีย และเปคำหบ์ุตรของเรมำลิยำห ์กษัตริยแ์ห่งอิสรำเอลขึน้มำยงัเยรูซำเล็ม เพื่อ
ท ำสงครำมกบัเมืองนัน้ แต่ไม่อำจรบชนะเมืองนัน้ เมื่อเขำไปรำยงำนต่อรำชวงศข์องดำวิดว่ำ “ซีเรีย
มำตั้งค่ำยอยู่ในเขตเอฟรำอิมแล้ว” พระทัยของพระองคแ์ละใจของประชำชนของพระองคก์็สั่น
เหมือนตน้ไมใ้นป่ำสั่นขณะตอ้งแรงลม 

                                                    (คมัภีรไ์บเบิล อิสยำห ์บทที่ 7 ขอ้ 1-2) 
จำกตัวอย่ำง (42) พบควำมหมำย “ธรรมชำติ” คือค ำว่ำตน้ไมใ้นป่ำ จำกบริบท “ใจของ

ประชำชนของพระองค์ก็เหมือนต้นไม้ในป่ำสั่นขณะต้องแรงลม” ใช้อธิบำยถึงควำมรู้สึกกลัว 
พิจำรณำในบริบทมีกำรกล่ำวถึงกำรท ำสงครำมของกษัตริยแ์ห่งเมืองต่ำง ๆ เมื่อมีกำรไปรำยงำน
ต่อรำชวงศข์องดำวิดจนท ำใหเ้กิดควำมกลวัขึน้ ซึ่งค ำว่ำใจ จึงถูกน ำมำเปรียบกบัตน้ไมใ้นป่ำที่สั่น
ขณะตอ้งแรงลม ฉะนัน้ ใจ ในบริบทนีจ้ึงแสดงถึงควำมหมำยธรรมชำติ 

 
จำกตัวอย่ำงข้ำงต้นเมื่อพิจำรณำตำมแนวคิดพหุนัยอย่ำงมีหลักกำร (The principled 

polysemy approach) ทัง้ 3 เกณฑจ์ะปรำกฏดงันี ้
1. ในเกณฑ์ด้ำนควำมหมำยพบควำมหมำย “ธรรมชำติ” เป็นควำมหมำยที่เกิดจำก

ปรำกฏกำรณ์พหุนัย ถือว่ำเป็นปรำกฏกำรณ์เชิงมโนทัศน ์(conceptual phenomenon) สำมำรถ
สะทอ้นระบบควำมคิดไดซ้ึ่งแสดงใหเ้ห็นว่ำควำมหมำย “ธรรมชำติ” เป็นควำมหมำยเชิงมโนทัศน ์
(conceptual meaning) มำจำกกำรวิเครำะห์ควำมหมำยของค ำว่ำ น ำ้ลึก/น ้ำ/ต้นไม้ ค ำเหล่ำนี ้
ลว้นแสดงควำมหมำยของธรรมชำติ มีควำมแตกต่ำงจำกควำมหมำย “พืน้ที่” “วตัถุ” “ไฟ” และยัง
เป็นควำมหมำยที่ไม่เกี่ยวขอ้งกับควำมหมำยพืน้ฐำนของค ำว่ำใจ ฉะนั้นควำมหมำย “ธรรมชำติ” 
จึงถือไดว่้ำเป็นควำมหมำยที่เพิ่มมำใหม่ซึ่งต่ำงจำกควำมหมำยพืน้ฐำน 

2. ในเกณฑ์ด้ำนกำรอธิบำยมโนทัศน์จะสะท้อนมโนทัศน์ธรรมชำติ ซึ่งมีลักษณะกำร
อธิบำยมโนทัศน์ที่แตกต่ำงกันดังนี ้ ตัวอย่ำง (40) ใช้อธิบำยถึงน ้ำลึกที่เกิดมีและเป็นอยู่ตำม
ธรรมดำของสิ่งนัน้ยำกที่จะวิดออกมำได ้ถูกสรำ้งขึน้ในเชิงเปรียบเทียบในค ำว่ำ ใจคนเหมือนน ำ้ลึก 
ตวัอย่ำง (41) ใชอ้ธิบำยถึงลักษณะกำรละลำยไปของน ำ้  พบว่ำถูกสรำ้งขึน้ในเชิงเปรียบเทียบใน
ค ำว่ำ ใจของประชำชนก็ละลำยไปอย่ำงน ำ้ (42)ใช้อธิบำยถึงตน้ไม้ในป่ำที่สั่นเพรำะแรงลม ถูก
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สรำ้งขึน้ในเชิงเปรียบเทียบในค ำว่ำ ใจของประชำชนของพระองคก์็สั่นเหมือนตน้ไมใ้นป่ำสั่นขณะ
ตอ้งแรงลม 

3. ในเกณฑด์้ำนไวยำกรณ์ ผูวิ้จัยพบว่ำค ำว่ำ ใจ ปรำกฏเป็นค ำนำมเช่นเดิมไม่พบกำร
ปรำกฏในโครงสรำ้งทำงไวยำกรณ์ประเภทอ่ืน เช่น ค ำกริยำ แต่พบค ำว่ำใจ ปรำกฏในประโยค 
สมัพันธกริยำ (เหมือน/อย่ำง) กล่ำวคือปรำกฏร่วมกับภำคแสดงนำมสำมำรถบ่งบอกถึงลักษณะ
หรือควำมหมำยของนำม (ใจ) ไดซ้ึ่งมีโครงสรำ้งประโยคดงันี ้

X copula (is as) Y = equative construct 
(ใจเหมือนน ำ้ลึก/อย่ำงน ำ้/เหมือนตน้ไม)้ 
จำกกำรปรำกฏโครงสรำ้งขำ้งบน แสดงให้เห็นถึงกำรปรำกฏในประโยคสัมพันธกริยำ 

(เหมือน/อย่ำง) ดังที่ปรำกฏในตัวอย่ำง (40-42)ที่มีกำรเปรียบให้เห็นว่ำใจเหมือนธรรมชำติคือ     
น ำ้ลึก ตน้ไม ้สำมำรถระบุเป็นควำมหมำยธรรมชำติได ้

ดังนั้นจำกที่ได้อธิบำยทั้ง 3 เกณฑ์ตำมแนวคิดพหุนัยอย่ำงมีหลักกำร (The principled 
polysemy approach) ขำ้งตน้ ค ำว่ำ ใจ ในควำมหมำย  “ธรรมชำติ” เป็นควำมหมำยเชิงมโนทศัน ์
ถือว่ำเป็นควำมหมำยที่เพิ่มมำใหม่ ที่มีควำมแตกต่ำงจำกควำมหมำย “พืน้ที่” “วัตถุ” “ไฟ” และ
แตกต่ำงจำกควำมหมำยพืน้ฐำนของค ำว่ำใจ ซึ่งมีกำรอธิบำยมโนทัศน์ของธรรมชำติที่ต่ำงกัน 
ไดแ้ก่ 1.กำรอธิบำยถึงน ำ้ลึกยำกที่จะหยั่งได ้2.กำรอธิบำยถึงลกัษณะของน ำ้ที่ละลำยไปได ้3.กำร
อธิบำยถึงต้นไม้ในป่ำที่สั่นเพรำะแรงลม ส่วนดำ้นไวยำกรณ์พบกำรปรำกฏในประโยคสัมพันธ์
กริยำ (เหมือน/อย่ำง) 
 

สรุปกำรวิเครำะหต์ำมแนวคิดพหุนยัอย่ำงมีหลกักำรของ Evans (2004) ที่เสนอเกณฑก์ำร
วิเครำะห ์3 เกณฑ์ พบควำมหมำยของค ำว่ำใจที่ปรำกฏในคริสตศ์ำสนำ 4 ควำมหมำย ไดแ้ก่ 1. 
ควำมหมำย “พืน้ที่” 2. ควำมหมำย “ วตัถุ” 3. ควำมหมำย “ไฟ” และ 4. ควำมหมำย “ธรรมชำติ” 
ซึ่งควำมหมำยเหล่ำนี ้ถูกขยำยมำจำกควำมหมำยศูนย์กลำงหรือควำมหมำยต้นแบบ (central 
sense) ผูวิ้จัยใชเ้กณฑก์ำรตดัสินควำมหมำยศูนยก์ลำงของ Tyler and Evans (2003 as cited in 
Evans & Green, 2006, pp. 344-345) ทัง้ 4 เกณฑด์งันี ้

1. ควำมหมำยศูนยก์ลำงตอ้งเป็นควำมหมำยเชิงพยำนหลักฐำนที่ปรำกฏก่อน (earliest 
attested meaning) กล่ำวคือมีขอ้มูลเชิงประวัติที่ปรำกฏเป็นหลักฐำนในค ำว่ำจิตวิญญำณที่มี
ควำมสัมพันธ์กับค ำว่ำ “heart” ตำมที่ปรำกฏในคัมภีรไ์บเบิล แสดงควำมหมำยว่ำเป็นที่ตั้งแห่ง
ชีวิตหรือเป็นที่ตั้งแห่งควำมแข็งแกร่ง ( the seat of life or strength) (Whitcomb, 1973, p. 95) 
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ฉะนั้นทั้งสองค ำนีล้ว้นแสดงใหเ้ห็นควำมหมำยในเชิงพืน้ที่ จึงท ำใหส้ำมำรถระบุไดว่้ำควำมหมำย  
“พืน้ที่” เป็นควำมหมำยศนูยก์ลำงของค ำว่ำ ใจ 

2. ควำมหมำยศนูยก์ลำงตอ้งมีควำมโดดเด่นในเครือข่ำยควำมหมำย (predominance in 
the semantic network)  

ควำมหมำยศนูยก์ลำงนั้นจะตอ้งมีควำมสัมพนัธ์หรือเกี่ยวขอ้งกนักับควำมหมำยอ่ืน ๆ ที่
อยู่ในเครือข่ำยควำมหมำย ซึ่งค ำว่ำใจ มีควำมหมำยที่แตกต่ำงกัน 4 ควำมหมำยได้แก่ 1.
ควำมหมำย “พืน้ที่” 2.ควำมหมำย “วัตถุ” 3. ควำมหมำย “ไฟ” และ 4.ควำมหมำย “ธรรมชำติ” 
ผูวิ้จัยพบว่ำ ควำมหมำย “พืน้ที่” มีควำมโดดเด่นในเครือข่ำยทำงควำมหมำย เนื่องจำกว่ำ พืน้ที่
หมำยเอำขนำดของผิวพืน้ อำณำบริเวณ ซึ่งมีควำมเกี่ยวข้องกับควำมหมำย “วัตถุ” ที่แสดงที่
ลกัษณะขนำดของวตัถุสิ่งของต่ำง ๆ หรือที่ตั้งของวตัถุนัน้ ๆ ควำมหมำย “ไฟ” ที่แสดงถึงพืน้ที่ของ
กำรเผำไหม้หรือไฟที่ลุกแลบออกมำหรือพวยพุ่งขึน้แสดงถึงอำณำบริเวณของไฟ ควำมหมำย 
“ธรรมชำติ” มีพืน้ที่ที่หลำกหลำย เช่น ตน้ไม ้น ำ้ ป่ำไม ้ลว้นแสดงถึงขนำดของผิวพืน้ อำณำบริเวณ 
พืน้ที่ของธรรมชำติทั้งนั้น ดังนั้นควำมหมำยต่ำง ๆ เหล่ำนี ้ ถือว่ำเป็นสิ่งที่มีควำมเกี่ยวข้องกับ
ควำมหมำยศูนย์กลำง ดว้ยเหตุนี ้ควำมหมำยศูนยก์ลำงของค ำว่ำ ใจ จึงจัดใหเ้ป็นควำมหมำย 
“พืน้ที่” 

3. ควำมหมำยศูนยก์ลำงตอ้งมีควำมสัมพันธ์กับค ำนำมอ่ืน (relations to other nouns) 
ซึ่งสำมำรถน ำมำเป็นคู่เทียบเคียงกันได้ (contrast sets) ตำมแนวคิดของ Tyler and Evans 
(2003) อธิบำยว่ำจะต้องอยู่ ในคู่ เทียบเคียงประเภทเดียวกัน เช่น คู่ เทียบเคียงค ำบุพบท 
(compositional set : above, over, under and below) จะแสดงควำมหมำยในเชิงพืน้ที่ และคู่
เทียบเคียงที่ เป็นค ำประเภทเดียวกันนั้นจะต้องมีควำมหมำยแตกต่ำงกันหรือใกล้เคียงกัน 
(proximity distinction) ซึ่งในงำนวิจัยนี ้ผูวิ้จัยประยุกตต์ำมแนวคิดของ Tyler and Evans (2003 
as cited in Evans & Green, 2006, p. 345-346) ในค ำว่ำใจ เป็นค ำนำมสำมำรถจัดกลุ่มเข้ำ
ดว้ยกนัที่มีลกัษณะเป็นคู่เทียบเคียงตอ้งผ่ำนเกณฑด์งันี  ้

1. ตอ้งเป็นค ำประเภทเดียวกนั ไดแ้ก่ค  ำนำม 
2. แสดงควำมหมำยที่แตกต่ำงกนัหรือใกลเ้คียงกนั 
เมื่อพิจำรณำเกณฑท์ี่ 3 นีแ้ลว้พบค ำว่ำ หวัใจและจิตวิญญำณ ซึ่งทัง้ 2 ค ำนีเ้ป็นค ำนำมมี

ควำมหมำยใกลเ้คียงกัน โดยที่หัวใจ และ จิตวิญญำณ สำมำรถจัดกลุ่มเขำ้ดว้ยกัน และมีควำม
เกี่ยวขอ้งทำงควำมหมำยดงัภำพประกอบ 8  
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            หวัใจ   

 
              ใจ       

 
             จิตวิญญำณ  

 

ภำพประกอบ 8 แสดงควำมสมัพนัธข์องค ำว่ำ หวัใจ ใจ จติวิญำณ 

จำกภำพประกอบ 8 เส้นสีด  ำเข้มแสดงใหเ้ห็นว่ำใจมีควำมสัมพันธ์กับค ำว่ำหัวใจ และ    
จิตวิญญำณ ค ำเหล่ำนีใ้ชอ้ธิบำยควำมหมำยที่สัมพันธ์กนัเชิงนำมธรรมเกี่ยวกบัควำมรูส้ึก นึกคิด 
จึงสำมำรถจัดกลุ่มเข้ำด้วยกันได้ เนื่องจำกว่ำ หัวใจ  คืออวัยวะภำยในส ำหรบัสูบฉีดเลือดให้
หมนุเวียนเลีย้งร่ำงกำยมีหนำ้ที่ควบคมุกำรท ำงำนของอวยัวะต่ำง ๆ ในร่ำงกำยของมนุษย ์และยัง
สำมำรถควบคุมกระบวนกำรคิด อำรมณ์และควำมรูส้ึกของมนุษย์ได้ ส่วนค ำว่ำจิตวิญญำณ 
หมำยถึง กำรตระหนกัรูอ้ย่ำงมีสติ ที่สำมำรถบ่งบอกถึงคณุค่ำทำงจิตใจของควำมเป็นมนุษย ์ 

ฉะนัน้ค ำว่ำใจ จึงมีควำมสัมพันธก์ับค ำว่ำ หวัใจและจิตวิญญำณ ตำมที่ปรำกฏในคมัภีร์
ไบเบิลถือว่ำ หัวใจและจิตวิญญำณ เป็นที่ตัง้แห่งชีวิตหรือเป็นที่ตั้งแห่งควำมแข็งแกร่ง โดยเฉพำะ
อย่ำงยิ่งจิตวิญญำณเป็นแก่นที่ส  ำคัญที่สดุของมนุษย ์(สุภำพร  ดำวดี , 2558, น. 1-2) ดังนัน้เมื่อ
หัวใจและจิตวิญญำณ เป็นที่ตั้งแห่งชีวิตจึงสำมำรถจัดใหค้วำมหมำย “พืน้ที่” เป็นควำมหมำย
ศนูยก์ลำงของค ำว่ำใจได ้ 

4. ควำมหมำยศูนยก์ลำงจะตอ้งเป็นควำมหมำยที่ง่ำยต่อกำรคำดกำรณ์ในกำรขยำย
ควำมหมำย (ease of predicting sense extensions)  

ในเกณฑ์ข้อนี ้มีหลักกำรที่ว่ำ ถ้ำเรำสำมำรถคำดกำรณ์ควำมหมำยหนึ่งมีกำรขยำย
ควำมหมำยไปสู่อีกควำมหมำยหนึ่งได้ง่ำยเท่ำไหร่  ควำมหมำยนั้นเป็นไปได้มำกที่จะเป็น
ควำมหมำยศูนย์กลำง ผู้วิจัยพบว่ำค ำว่ำใจ ในควำมหมำย พืน้ที่”เป็นควำมหมำยที่ง่ำยในกำร
คำดกำรณต์่อควำมหมำยอ่ืน ๆ ที่ถูกขยำยออกไป เช่น ควำมหมำย “วตัถุ” เนื่องจำกวตัถุหมำยเอำ
สิ่งของต่ำง ๆ ก็มีลักษณะขนำดของวัตถุสิ่งของต่ำง ๆ หรือที่ตั้งของวัตถุนั้น ๆ และสำมำรถ
คำดกำรณ์กำรขยำยควำมหมำยไปสู่ ควำมหมำย “ไฟ” เนื่องจำกไฟ ก็มีพืน้ที่ของกำรเผำไหมห้รือ
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ไฟที่ลุกแลบออกมำหรือพวยพุ่งขึน้แสดงถึงอำณำบริเวณของไฟ และยังสำมำรถคำดกำรณ์กำร
ขยำยควำมหมำยไปสู่ควำมหมำย “ธรรมชำติ”ได ้เนื่องจำกธรรมชำติก็ก็มีพืน้ที่ทัง้นัน้ เช่น พืน้ที่ป่ำ
ไม ้กำรคำดกำรณ์เหล่ำนีเ้กิดขึน้ไดจ้ำกระบบควำมคิดที่เชื่อมโยงกันกับควำมหมำยหมำยที่เป็น
ศนูยก์ลำง จึงท ำใหเ้กิดควำมหมำยใหม่ขยำยออกมำ เนื่องจำกควำมหมำยพืน้ที่ เป็นควำมหมำย 
พืน้ฐำนที่ท ำใหเ้กิดควำมหมำยอ่ืน ๆ ตำมมำ และถือว่ำเป็นควำมหมำยสำกลที่มนุษยจ์ะท ำควำม
เข้ำใจและรับรู้ถึงพื ้นที่ที่อยู่รอบตัวรวมถึงสถำนที่พักอำศัย ถือว่ำมีปฏิสัมพันธ์กับมนุษย์ใน
ชีวิตประจ ำวันเช่นกัน (Clark & Clark, 1977; Kellman, 1995;  Lyons,1997) ฉะนั้นควำมหมำย
อ่ืน ๆ ของค ำว่ำ ใจ ก็สำมำรถคำดกำรณ์ได้ว่ำมำจำกควำมหมำย “ พืน้ที่” ที่เป็นควำมหมำย
ศนูยก์ลำง 

ดังนั้นควำมหมำยที่เป็นศูนย์กลำงและควำมหมำยที่ถูกขยำยออกไปสำมำรถแสดง
เครือข่ำยควำมหมำย (semantic network) ไดด้้วยกำรอธิบำยในลักษณะของวงกลมใหญ่สีด  ำ
แสดงถึงควำมหมำยที่เป็นศนูยก์ลำง (central sense) และวงกลมเล็กสีด ำ แสดงถึงควำมหมำยที่
ถูกขยำยออกไป (extended meanings) โดยมีลูกศรชี ้ไปที่ วงกลมเล็กสีด  ำนั้นบ่ งบอกถึ ง
ควำมหมำยที่เพิ่มมำใหม่ ดงัภำพประกอบ 9 
  
  

    
       

 
          

               
   
 
 
 

ภำพประกอบ 9 เครือข่ำยควำมหมำยของค ำว่ำ ใจ ที่ปรำกฏในคริสตศ์ำสนำ 

จำกกำรวิเครำะหค์วำมหมำยของค ำว่ำ ใจ ที่ปรำกฏในคริสตศ์ำสนำตำมแนวคิดพหุนัย
อย่ำงมีหลักกำรทั้ง 3 เกณฑ์พบควำมหมำยที่แตกต่ำงกัน 4 ควำมหมำย ซึ่งเป็นควำมหมำยเชิง 
มโนทศันส์ำมำรถสะทอ้นควำมคิดได ้กล่ำวคือสำมำรถสะทอ้นใหเ้ห็นมโนทศัน ์พืน้ที่ วัตถุ อำหำร 

 2. วตัถุ  4. ธรรมชำติ 

 1.พืน้ที่ 
 

ควำมหมำย 
ศนูยก์ลำง 

3. ไฟ 
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และ ไฟ ที่ถูกน ำมำเปรียบกับค ำว่ำ ใจ แสดงใหเ้ห็นว่ำ ใจเป็นพืน้ที่ วัตถุ ไฟ และ ธรรมชำติ  ส่วน
เกณฑ์ด้ำนไวยำกรณ์ผู ้วิจัยพบว่ำค ำว่ำ ใจ ปรำกฏเป็นค ำนำมเช่นเดิมไม่พบกำรปรำกฏใน
โครงสรำ้งทำงไวยำกรณป์ระเภทอ่ืน เช่น ค ำกริยำ  

ดงันัน้จำกที่ไดวิ้เครำะหพ์หุนัยของค ำว่ำใจ ขำ้งตน้ สำมำรถสรุปควำมหมำย ต่ำง ๆ ไดด้ัง
ตำรำง 3  

ตำรำง 3 สรุปพหุนยัของค ำว่ำ ใจ ที่ปรำกฏในคริสตศ์ำสนำ 

                  คริสตศ์าสนา 

1. ควำมหมำย “พืน้ที่”  
2. ควำมหมำย “วตัถุ”  
3. ควำมหมำย “ไฟ”  
4. ควำมหมำย “ธรรมชำติ”  

 
ในหัวขอ้ต่อไปผูวิ้จัยจะน ำเสนอกำรเปรียบเทียบพหุนัยของค ำว่ำ ใจ ที่ปรำกฏในพุทธ

ศำสนำและในคริสตศ์ำสนำตำมควำมมุ่งหมำยของงำนวิจยัขอ้ที่ 1 
 

4.1.3 การเปรียบเทียบพหุนัยของค าว่า ใจ ท่ีปรากฏในพุทธศาสนาและคริสต์
ศาสนา 

กำรปรำกฏพหุนัยของค ำว่ำใจในพุทธศำสนำและในคริสต์ศำสนำ ผู ้วิจัยพบว่ำ
ปรำกฏควำมหมำยที่เหมือนกัน 4 ควำมหมำยไดแ้ก่ 1. ควำมหมำย “พืน้ที่” 2. ควำมหมำย “วัตถุ” 
3. ควำมหมำย “ไฟ” และ 4. ควำมหมำย “ธรรมชำติ” ซึ่งควำมหมำยทัง้ 4  เหล่ำนีส้ำมำรถสะทอ้น
ให้เห็นถึงคุณลักษณะของใจที่มีทั้งควำมเหมือนและควำมต่ำง และนอกจำกนีย้ังพบว่ำแต่ละ
คณุลกัษณะนัน้สำมำรถเชื่อมโยงไปถึงหลกัค ำสอนของแต่ละศำสนำได ้มีรำยละเอียดดงัต่อไปนี้ 

1. การเปรียบเทียบความหมาย “พืน้ท่ี” 
กำรเปรียบเทียบควำมหมำย “พืน้ที่” ที่ปรำกฏในพุทธศำสนำและในคริสตศ์ำสนำ ผูวิ้จัย

พบว่ำสำมำรถแสดงใหเ้ห็นถึงคณุลกัษณะของใจไดต้ำรำง 4 
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ตำรำง 4 กำรเปรียบเทียบคณุลกัษณะของใจที่สะทอ้นผ่ำนควำมหมำย “พืน้ที่” 

         พุทธศาสนา คริสตศ์าสนา 

1. ใจเป็นทำงผ่ำนส ำหรบัสญัจรไปมำ 1. ใจเป็นทำงผ่ำนส ำหรบัสญัจรไปมำ 

2. ใจมีพืน้ที่โล่ง ว่ำงเปล่ำ 2. ใจเป็นพืน้ที่ส  ำหรบัหว่ำนเมล็ดพืช 

3. ใจมีพืน้ที่กวำ้งใหญ่ ไพศำล ไม่มีประมำณ 3. ใจมีพืน้ที่แสดงขอบเขตและมีระยะทำงที่ไกล 

4. ใจเหมือนแผ่นดินคงที่ หนกัแน่นไม่หวั่นไหว 4. ใจมีลกัษณะเป็นที่หมำย 

5. ใจเป็นแหล่งก ำเนิดและเป็นพืน้ที่ส  ำหรบัพกั 
    อำศยั 

5. ใจเป็นพืน้ที่ส  ำหรบัพกัอำศยั 

 
จำกตำรำง 4 กำรปรำกฏคณุลกัษณะของใจดงักล่ำวพบว่ำแสดงคุณลักษณะที่เหมือนคือ

ใชเ้ป็นพืน้ที่ส  ำหรบัพักอำศัย และเป็นทำงผ่ำนส ำหรบัสัญจรไปมำซึ่งในทำงพุทธศำสนำที่มี กำร
กล่ำวถึงพืน้ที่ส  ำหรบัพักอำศยันั้นแสดงใหเ้ห็นว่ำใจเป็นพืน้ที่พักอำศยัของอำรมณท์ี่เกิดขึน้ทำงตำ 
หู จมกู ลิน้ กำยดังที่ปรำกฏในตวัอย่ำง (13) “ดกูรท่ำนผูม้ีอำยุ อินทรีย ์5 ประกำรนี ้คือจกัขุนทรีย ์
(ตำเห็นรูป) โสตินทรีย ์(หูไดย้ินเสียง) ฆำนินทรีย ์(จมกูไดก้ลิ่น) ชิวหินทรีย ์(ลิน้ลิ่มรส) กำยินทรีย ์
(กำยสมัผสั) มีวิสยัต่ำงกนั มีโคจรต่ำงกนั มีใจเป็นที่อำศัย ใจย่อมรบัรูวิ้สยัอนัเป็นโคจรแห่งอินทรีย์
เหล่ำนัน้” ส่วนคริสตศ์ำสนำแสดงใหเ้ห็นว่ำใจเป็นพืน้ที่พกัอำศยัหรือประทบัของพระเจำ้ใชอ้ธิบำย
ถึงควำมเชื่อมั่น และตั้งมั่นซำบซึง้อยู่ในควำมรกัของพระเจำ้ ดังที่ปรำกฏในตัวอย่ำง (28) “ให ้  
พระคริสตป์ระทบัในใจของท่ำนโดยทำงควำมเชื่อ ใหท้่ำนไดห้ยั่งรำกและตัง้มั่นอยู่ในควำมรกั”  

 จำกกำรปรำกฏตัวอย่ำงของทั้ง 2 ศำสนำแสดงใหเ้ห็นถึงคุณลักษณะพืน้ที่ส  ำหรบัพัก
อำศยัที่เหมือนกนั แต่กำรอธิบำยมโนทศันใ์นรูปภำษำของแต่ละศำสนำนัน้จะแสดงใหเ้หน็ถึงบริบท
ของพืน้ที่ส  ำหรบัพักอำศัยที่ต่ำงกัน ส่วนใจเป็นทำงผ่ำนส ำหรบัสัญจรไปมำ ในทำงพุทธศำสนำ
กล่ำวถึงทำงผ่ำนของธรรมำรมณ์ ไดแ้ก่ อำรมณ์ต่ำง ๆ ที่ผ่ำนมำกระทบ รวมถึงควำมรูส้ึก นึกคิด
ต่ำง ๆ จะผ่ำนมำทำงใจ หรือเกิดขึน้ทำงใจ ดงัที่ปรำกฏในตวัอย่ำง (9) “ถำ้แมธ้รรมำรมณอ์นัจะพึง
รูแ้จง้ดว้ยใจซึ่งเป็นของเล็กนอ้ย ผ่ำนทำงใจของภิกษุหรือภิกษุณีนัน้ไป ย่อมครอบง ำจิตของภิกษุ
หรือภิกษุณีนั้นได้แท้” ส่วนคริสต์ศำสนำพบว่ำใชเ้ป็นทำงเข้ำถึงพิธีสุหนัต (พิธีทำงศำสนำและ
กฎหมำยของชำวยิวเกี่ยวกบักำรขริบหนังหุม้ปลำยอวยัวะเพศซึ่งปรำกฏในพันธสัญญำเดิม) ดว้ย
กำรยอมรบัและยินยอมด้วยควำมเต็มใจ ดังที่ปรำกฏในตัวอย่ำง (31) “พระยำห์เวหต์รสัดังนี ้ว่ำ    
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นี่แน่ะ วนัเวลำก ำลังจะมำถึงแลว้ เมื่อเรำจะลงโทษทุกคนที่เขำ้สุหนัตเพียงเนือ้หนงัคือ คนอียิปต ์
คนยูดำห์ คนเอโดม คนอัมโมน คนโมอับและทุกคนที่อำศัยอยู่ในถิ่นทุรกันดำรที่โกนผมจอนหู 
เพรำะทุกประชำชำติไม่ได้เข้ำสุหนัต และพงศ์พันธุ์ทั้งสิน้ของอิสรำเอลก็ไม่ไดเ้ขำ้สุหนัตทำงใจ”  
จำกคุณลักษณะของใจทั้ง 2 ศำสนำ แสดงใหเ้ห็นถึงทำงผ่ำนส ำหรบัสัญจรไปมำที่ใช้ในบริบท
ต่ำงกนั และนอกจำกนีผู้วิ้จยัยงัพบว่ำแต่ละคณุลักษณะสำมำรถเชื่อมโยงไปถึงหลกัค ำสอนของแต่
ละศำสนำไดด้งันี ้

พทุธศำสนำพบว่ำคณุลกัษณะของใจขอ้ที่ 1 ว่ำดว้ยใจเป็นทำงผ่ำนส ำหรบัสญัจรไปมำ ซึ่ง
สะทอ้นผ่ำนตวัอย่ำง (9) สำมำรถเชื่อมโยงไปถึงหลกัค ำสอนในเรื่อง วิญญาณ คือกำรรบัรูอ้ำรมณ ์
หรือควำมรูแ้จง้อำรมณ์ที่ผ่ำนทำงจักขุวิญญำณ หมำยถึงกำรรูอ้ำรมณ์ทำงตำที่มีลักษณะเห็นรูป
ด้วยตำ  โสตวิญญำณหมำยถึงกำรรู้อำรมณ์ทำงหูที่มีลักษณะรู้หรือได้ยินเสียงด้วยหู ฆำน
วิญญำณหมำยถึงกำรรูอ้ำรมณท์ำงจมกูที่มีลกัษณะรูก้ลิ่นดว้ยจมกูหรือกำรไดก้ลิ่น ชิวหำวิญญำณ
หมำยถึงกำรรูอ้ำรมณท์ำงลิน้ที่มีลกัษณะรูร้สดว้ยลิน้ กำยวิญญำณ หมำยถึงกำรรูอ้ำรมณท์ำงกำย
ที่มีลักษณะรูส้ึกสมัผัสทำงกำย และมโนวิญญำณหมำยถึง กำรรูอ้ำรมณ์ทำงใจ ไดแ้ก่ รูค้วำมนึก
คิด (พระสตุตนัตปิฎก เล่มที่ 3, 2514, น. 239-240) ฉะนัน้จำกกำรเชื่อมโยงถึงหลกัค ำสอนนีแ้สดง
ใหเ้ห็นว่ำมีควำมสัมพนัธ์กับคุณลักษณะของใจขอ้ที่ 1เนื่องจำกว่ำวิญญำณก็คือกำรรบัรูอ้ำรมณ์
ผ่ำนผสัสะทัง้ 6 มีลกัษณะเช่นเดียวกบัทำงส ำหรบัผ่ำนไปมำ 

ส่วนคริสตศ์ำสนำพบว่ำคุณลักษณะของใจขอ้ที่ 1 ซึ่งสะทอ้นผ่ำนตัวอย่ำง (32) สำมำรถ
เชื่อมโยงไปถึงหลกัควำมเชื่อทำงคริสตศ์ำสนำในเรื่องการเข้าสุหนัต ตำมที่ปรำกฏในพนัธสญัญำ
เดิมฉบับบปฐมกำล กล่ำวถึงควำมส ำคัญของกำรขริบที่ชำวยิวทุกคนต้องปฏิบัติอย่ำงเคร่งครดั 
กำรขริบก็คือพนัธสญัญำของพระผูเ้ป็นเจำ้กบัอบัรำฮมัและลกูหลำนของอบัรำฮมั ค ำสั่งใหข้ริบนั้น
ไม่ไดแ้ยกว่ำจะเป็นเด็กหรือผูใ้หญ่ เป็นนำยหรือเป็นทำส ผูช้ำยที่ไม่ไดเ้ขำ้สุหนัตนั้นถือว่ำไม่รกัษำ
พนัธสญัญำของพระผูเ้ป็นเจำ้จะถูกตัดออกจำกชนชำติของตน (คัมภีรไ์บเบิล ปฐมกำล บทที่ 17 
ขอ้ที่ 10-14) แต่อย่ำงไรก็ดีในพระธรรมโรม (บทที่ 2 ขอ้ที่ 25-29) ไดอ้ธิบำยใหเ้หตผุลกบัแนวคิดนี ้
ว่ำ ถ้ำท่ำนประพฤติตำมธรรมบัญญัติพิธีเขำ้สุหนัต ก็เป็นประโยชนจ์ริง แต่ถ้ำท่ำนละเมิดธรรม
บญัญัติ กำรที่ท่ำนเขำ้สหุนตันัน้ก็เหมือนกบัว่ำไม่ไดเ้ขำ้เลย เพรำะฉะนัน้ถำ้คนที่ไม่ไดเ้ขำ้สหุนตัยัง
ประพฤติตำมธรรมบัญญัติแลว้ กำรที่เขำไม่ไดเ้ขำ้สหุนตันั้น จะถือว่ำเขำไดเ้ขำ้แลว้ไม่ใช่หรือ? และ
พวกที่ไม่เขำ้สุหนตัทำงร่ำงกำยแต่ประพฤติตำมธรรมบญัญัติ เขำจะพิพำกษำท่ำนผูป้ระมวลธรรม
บัญญัติ และได้เขำ้สุหนัตแล้ว แต่ยังละเมิดธรรมบัญญัตินั้น เพรำะว่ำยิวแท ้ไม่ใช่คนเป็นยิวแต่
ภำยนอกเท่ำนั้น และกำรเขำ้สุหนัตแทก้็ไม่ใช่กำรเขำ้สุหนัตที่เนือ้หนังเท่ำนั้น คนยิวแท ้คือคนที่
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เป็นยิวภำยใน และกำรเข้ำสุหนัตแท้นั้นเป็นเรื่องของจิตใจตำมพระวิญญำณไม่ใช่ตำมตัว
บทบญัญัติ คนอย่ำงนั้นไม่ไดร้บักำรยกย่องจำกมนุษย ์แต่ไดร้บักำรยกย่องจำกพระเจำ้ ฉะนัน้กำร
เขำ้พิธีสหุนตันัน้ถือว่ำเป็นเรื่องของจิตใจ กำรที่จะเขำ้หรือไม่เขำ้สุหนตันั้นไม่ส ำคญัแต่อย่ำงใด แต่
สิ่งที่ส  ำคัญก็คือว่ำใหท้ ำตำมค ำสั่งของพระผูเ้ป็นเจำ้ และไม่ละเมิดธรรมบัญญัติ  (อดิศักดิ์ นุชมี, 
2561, น. 6-7) 

 พทุธศำสนำพบว่ำคณุลกัษณะของใจขอ้ที่ 2 ว่ำดว้ยใจมีพืน้ที่โล่ง ว่ำงเปล่ำซึ่งสะทอ้นผ่ำน
ตัวอย่ำง (10) และตัวอย่ำง (14) สำมำรถเชื่อมโยงไปถึงหลักค ำสอนในเรื่อง สุญญตา ที่แปลว่ำ
ควำมว่ำงเปล่ำ ควำมไม่มีตวัตน กล่ำวคือถือเอำเป็นตัวตนไม่ไดซ้ึ่งมีลกัษณะดังนี ้1.ว่ำงจำกควำม
เป็นสัตว ์บุคคล ไดแ้ก่ ภำวะขันธ์ 5 (รูป เวทนำ สัญญำ สังขำร วิญญำณ) ควำมว่ำงจำกกิเลส มี
รำคะ โทสะ โมหะ ที่เป็นอนัตตำคือมิใช่ตัวตน 2. ควำมว่ำงจำกกิเลส มีรำคะคือควำมก ำหนัดใน
กำม โทสะคือควำมโกรธ และโมหะคือควำมหลง 3. ควำมว่ำงจำกโลกุตตรมรรค กล่ำวคือบรรลุ
ดว้ยปัญญำที่ก ำหนดพิจำรณำควำมเป็นอนตัตำ มองเห็นสภำวะที่สงัขำรเป็นสภำพว่ำง และเพรำะ
มีควำมว่ำงคือ นิพพำนเป็นอำรมณ์ 4. ควำมว่ำงที่ เกิดจำกกำรเจริญสมำบัติ เช่น ผู ้เจริญ            
อำกิญจญัญำยตนสมำบัติก ำหนดใจถึงภำวะว่ำงเปล่ำไม่มีอะไรเลย  (พระสุตตนัตปิฎก เล่มที่ 6, 
2514, น. 200-205) ฉะนั้นจำกกำรเชื่อมโยงถึงหลักค ำสอนนี้แสดงใหเ้ห็นว่ำมีควำมสัมพันธ์กับ
คณุลกัษณะของใจขอ้ที่ 2 เนื่องจำกว่ำสญุญตำหมำยเอำทุกสรรพสิ่งคือควำมว่ำงเปล่ำ ไม่มีตวัตน
เป็นสภำพสญูจึงเรียกว่ำว่ำงเปล่ำ  

ส่วนคริสตศ์ำสนำพบว่ำคุณลักษณะของใจขอ้ที่ 2 ว่ำดว้ยใจเป็นพืน้ที่ส  ำหรบัหว่ำนเมล็ด
พืช ซึ่งสะทอ้นผ่ำนตวัอย่ำง (27) สำมำรถเชื่อมโยงไปถึงหลกัค ำสอนในเรื่องแผ่นดินสวรรคข์อง
พระเจ้า (คัมภีรไ์บเบิล มัทธิว บทที่ 13 ข้อที่ 25) กล่ำวคือแผ่นดินสวรรค์เปรียบเหมือนคนที่ได้
หว่ำนเมล็ดพืชดี และยังใชอ้ธิบำยถึงเมล็ดพืชที่ตกลงพืน้ดินแสดงใหเ้ห็นวิธีต่ำง ๆ ของผูท้ี่รบัและ
ท ำตำมค ำสอนมีผลแตกต่ำงกันออกไปดังนี ้ 1.เมล็ดพืชที่หว่ำนตกริมทำงและตกในที่ดิน ใช้
กล่ำวถึงคนที่ไดย้ินพระวจนะแต่ไม่มีควำมเขำ้ใจเลย แต่ไม่มีรำกลึกในตวัจึงทนอยู่ชั่วครำว และเมื่อ
เกิดกำรยำกล ำบำก หรือกำรข่มเหงต่ำง ๆ เพรำะพระวจนะนั้น เขำก็เลิกเสียในทันทีทันใด 2.เมล็ด
พืชซึ่งหว่ำนกลำงหนำม ใชก้ล่ำวถึงคนที่ไดย้ินพระวจนะ แต่มีควำมกงัวลของโลก และมีกำรล่อลวง
ของทรพัยส์มบัติ ก็ไม่เกิดผลใด ๆ 3.เมล็ดพืชที่หว่ำนตกในดินดี ใชก้ล่ำวถึงคนที่ไดย้ินพระวจนะ
แลว้เขำ้ใจ เกิดผลรอ้ยเท่ำบำ้ง หกสิบเท่ำบำ้ง สำมสิบเท่ำบำ้ง (คมัภีรไ์บเบิล มทัธิว บทที่ 13 ขอ้ที่ 
19-23) ฉะนัน้จำกกำรเชื่อมโยงถึงหลกัค ำสอนนีแ้สดงใหเ้ห็นว่ำมีควำมสมัพนัธก์บัคณุลกัษณะของ
ใจขอ้ที่ 2 เนื่องจำกว่ำแผ่นดินสวรรคข์องพระเจำ้ใชก้ล่ำวถึงคนที่หว่ำนเมล็ดพืชในดินดี 
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พุทธศำสนำพบว่ำคุณลักษณะของใจขอ้ที่ 3 ว่ำด้วยใจมีพืน้ที่กวำ้งใหญ่ ไพศำล ไม่มี
ประมำณ ซึ่งสะทอ้นผ่ำนตัวอย่ำง (11) สำมำรถเชื่อมโยงไปถึงหลกัค ำสอนในเรื่องสุคติและทุคติ 
ไดแ้ก่ ภพต่ำง ๆ ที่สะทอ้นใหเ้ห็นว่ำมีอยู่จริง สคุติหมำยถึง คติดี ทำงด ำเนินที่ดี สถำนที่ที่ดีที่สัตว์
โลกซึ่งท ำกรรมดีแลว้ไปเกิด ไดแ้ก่ มนุษย ์และเทพ หรือเทวดำ หรือเรียกว่ำสุคติโลกสวรรค ์ส่วน
ทุคติหมำยถึงคติชั่ว ภูมิชั่ว ทำงด ำเนินที่มีควำมเดือดรอ้น หรือสถำนที่ไปเกิดอนัชั่ว ที่เกิดที่ไม่ดีเต็ม
ไปดว้ยควำมทุกข ์ไดแ้ก่ นรก ดิรจัฉำน เปรต อสรุกำย  (พระสตุตนัตปิฎก เล่มที่ 13, 2514, น. 101)  
และยังแสดงใหเ้ห็นถึงลักษณะของบุคคลที่เขำ้ถึงสุคติและทุคติอีกดว้ย “บุคคลบำงคนในโลกนี ้
เกิดมำในตระกูลต ่ำ คือ ตระกูลจณัฑำล ฯลฯ แต่เขำประพฤติสจุริตดว้ยกำย ดว้ยวำจำ และดว้ยใจ 
ครัน้ประพฤติสุจริตดว้ยกำย วำจำ และใจแลว้ เมื่อตำยไป ย่อมเขำ้ถึงสุคติโลกสวรรค ์บุคคลผูต้  ่ำ
มำแลว้สูงต่อไปอย่ำงนีแ้ล” ส่วนบุคคลผูมี้ศักดิ์สูงเวลำตำยไปตกที่ต  ่ำก็มี “บุคคลบำงคนในโลกนี ้
เกิดมำในตระกูลสูง คือ ตระกูลกษัตริยม์หำศำล ฯลฯ เขำประพฤติทุจริตดว้ยกำย ดว้ยวำจำ และ
ดว้ยใจครัน้ประพฤติทุจริตดว้ยกำย วำจำและใจแลว้ เมื่อตำยไป ย่อมเขำ้ถึงอบำย ทุคติ วินิบำต 
นรก บุคคลผูสู้งมำแลว้ต ่ำต่อไปอย่ำงนีแ้ล ฯ (พระสุตตันตปิฎก เล่มที่13, 2514, น. 102)  ฉะนั้น
จำกกำรเชื่อมโยงถึงหลักค ำสอนนีแ้สดงใหเ้ห็นว่ำมีควำมสัมพันธ์กับคุณลักษณะของใจขอ้ที่ 3 
เนื่องจำกว่ำ สคุติและทุคติหมำยเอำภพต่ำง ๆ ที่มีควำมกวำ้งใหญ่ ไม่มีประมำณ  

ส่วนคริสตศ์ำสนำพบว่ำคุณลักษณะของใจขอ้ที่ 3 ว่ำดว้ยใจมีพืน้ที่แสดงขอบเขตและมี
ระยะทำงไกล ซึ่งสะท้อนผ่ำนตัวอย่ำง (29, 32) สำมำรถเชื่อมโยงไปถึงหลักค ำสอนในเรื่อง   
ความรัก ที่ถือว่ำเป็นพระบญัญัติขอ้ส ำคญัในคมัภีรโ์ตรำหข์องยิว กล่ำวคือ กำรปรำรถนำใหผู้อ่ื้นมี
ควำมสขุ มีควำมเมตตำกรุณำ ใหอ้ภยัซึ่งกนัและกนั และยินดีเมื่อเห็นผูอ่ื้นไดด้ีซึ่งควำมรกัในคริสต์
ศำสนำ มี 2 ระดบั คือ 1.ควำมรกัระหว่ำงมนุษยก์บัพระเจำ้ เปรียบเหมือนควำมรกัระหว่ำงบิดำกับ
บุตร ซึ่งกำรที่จะรบัรูค้วำมรกัของพระเจำ้ไดน้ั้นก็ต่อเมื่อเรำเป็นหนึ่งเดียวกนักับพระเยซูคริสตผ์่ำน
ทำงพระวิญญำณบริสทุธ์ิ 2. ควำมรกัระหว่ำงมนุษยก์บัมนุษย ์นั่นหมำยควำมว่ำ พระเยซูสอนให้
รกัเพื่อนบำ้น สอนใหร้กัศัตรู รูจ้ักกำรใหอ้ภัยและเสียสละ (คัมภีรไ์บเบิล มัทธิว บทที่  5 ขอ้ที่ 44, 
บทที่ 22 ขอ้ที่ 37-39 ; 1 ยอหน์ บทที่ 4 ขอ้ที่16) ฉะนั้นจำกกำรเชื่อมโยงถึงหลักค ำสอนนีแ้สดงให้
เห็นว่ำมีควำมสมัพนัธก์บัคณุลกัษณะของใจขอ้ที่ 3  เนื่องจำกว่ำควำมรกั ก็เป็นพืน้ที่หนึ่งที่พระเจำ้
ประทบัอยู่ภำยใน สำมำรถแสดงถึงขอบเขตระหว่ำงบิดำกับบุตร และยงัเป็นพืน้ที่ที่แสดงขอบเขต
ของควำมรกัระหว่ำงเพื่อนมนุษยด์ว้ยกนั  

พทุธศำสนำพบว่ำคุณลักษณะของใจขอ้ที่ 4 ว่ำดว้ยใจเหมือนแผ่นดินคงที่ หนักแน่น ไม่
หวั่นไหวซึ่งสะทอ้นผ่ำนตวัอย่ำง (12) สำมำรถเชื่อมโยงไปถึงหลักค ำสอนในเรื่องโลกธรรม 8 ว่ำ
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ดว้ยธรรมดำของโลกหรือเรื่องของโลก และควำมเป็นไปตำมคติธรรมดำซึ่งหมนุเวียนมำหำสตัวโ์ลก 
และสตัวโ์ลกก็หมุนเวียนตำมกันไป ซึ่งผูท้ี่บรรลุธรรมจะไม่หวั่นไหวไปตำมโลกธรรม ไดแ้ก่ 1. ลำภ  
2.ควำมเสื่อมลำภ 3. ยศ 4.ควำมเสื่อมยศ 5. นินทำ 6. สรรเสริญ 7.สขุ และ 8. ทุกข ์ ธรรมทัง้ 8 ขอ้
เหล่ำนี ้ส  ำหรับท่ำนผู้เป็นนักปรำชญ์ มีสติ ทรำบธรรมเหล่ำนี ้แล้ว พิจำรณำเห็นว่ำ มีควำม
แปรปรวนเป็นธรรมดำ ธรรมอันน่ำปรำรถนำ ย่อมย ่ำยีจิตไม่ได้  บุคคลนั้นย่อมไม่ยินร้ำยต่อ
อนิฏฐำรมณ์ (อำรมณ์ที่ไม่น่ำปรำรถนำ) สำมำรถขจดัควำมยินดีและยินรำ้ยเสียไดจ้นไม่เหลืออยู่ 
อนึ่ง ผูท้ี่ทรำบทำงนิพพำนอันปรำศจำกธุลี ไม่มีควำมเศรำ้โศกเป็นผูถ้ึงฝ่ังแห่งภพ ย่อมทรำบได้
อย่ำงถูกตอ้ง แต่ส ำหรบัผูท้ี่ไม่พิจำรณำกล่ำวคือหมำยเอำปถุุชนย่อมยินดีลำภที่เกิดขึน้แลว้ ยินรำ้ย
ในควำมเสื่อมลำภ ยินดียศที่เกิดขึน้แล้ว ยินรำ้ยในควำมเสื่อมยศ ยินดีสรรเสริญที่เกิดขึน้แล้ว      
ยินรำ้ยในนินทำ ยินดีสุขที่เกิดขึน้แลว้ ยินรำ้ยในทุกข ์ฉะนั้นผูท้ี่ประกอบดว้ยควำมยินดียินรำ้ย
อย่ำงนี ้ย่อมไม่พน้ไปจำกชำติ (เกิด) ชรำ (แก่) มรณะ (ตำย) โสกะ (ควำมเศรำ้โศก) ปริเทวะ(ควำม
คร ่ำครวญ) ทุกข ์(ควำมไม่สบำยกำย ไม่สบำยใจ) โทมนสั (ควำมเสียใจ) และอุปำยำส (ควำมคับ
ใจ) ตถำคตกล่ำวว่ำ ไม่พ้นไปจำกทุกข ์ (พระสุตตันตปิฎก เล่มที่15, 2514, น. 141-143) ฉะนั้น
จำกกำรเชื่อมโยงถึงหลักค ำสอนนีแ้สดงใหเ้ห็นว่ำมีควำมสัมพันธ์กับคุณลักษณะของใจขอ้ที่ 4 
เนื่องจำกว่ำโลกธรรม 8 คือเรื่องของทำงโลกใชอ้ธิบำยเปรียบเทียบระหว่ำงปถุุชนกบัผูท้ี่บรรลธุรรม
กล่ำวคือผูบ้รรลธุรรมจะมีใจที่หนกัแน่น มั่นคง ไม่หวั่นไหวต่อโลกธรรม  

ส่วนครสิตศ์ำสนำพบว่ำ คุณลกัษณะของใจขอ้ที่ 4 ว่ำดว้ยใจเป็นที่หมำย ซึ่งสะทอ้นผ่ำน
ตัวอย่ำง (30) สำมำรถเชื่อมโยงไปถึงหลักค ำสอนในเรื่อง หลักบัญญัติ 10 ประการ ขอ้ที่1 จง
นมัสกำรพระเจำ้แต่ผูเ้ดียว อย่ำท ำรูปเคำรพส ำหรบัตนหรือกรำบไวรู้ปเหล่ำนั้นไม่ว่ำจะเป็นรูปที่มี
อยู่ในฟ้ำเบือ้งบน หรือบนแผ่นดินเบือ้งล่ำง หรือในน ำ้ใตแ้ผ่นดิน หำ้มกรำบไหวห้รือปรนนิบัติรูป
เหล่ำนั้น เนื่องจำกพระยำหเ์วหค์ือพระเจำ้ของเจำ้เป็นพระเจำ้ที่หวงแหน ใหโ้ทษของบิดำตกทอด
ไปถึงลูกหลำนของผูท้ี่ชังเรำจนถึงสำมชั่วสี่ชั่วอำยุคน แต่แสดงควำมรกัมั่นคงต่อคนที่รกัเรำ และ
รกัษำบญัญัติของเรำจนถึงนบัพนัชั่วอำยุคน ฉะนัน้พระบญัญัติขอ้นีต้่อตำ้นกำรสรำ้งรูปเคำรพ กำร
สรำ้งตัวแทนของพระเจำ้ที่เรำมองเห็นได ้ไม่มีส่ิงจ ำลองใดที่เรำสำมำรถสรำ้งใหเ้หมือนกบัพระเจำ้
ที่แทจ้ริงได้ กำรสรำ้งรูปเคำรพเปรียบเสมือนกับกำรนมัสกำรพระเจ้ำเท็จนั่นเอง (คัมภีรไ์บเบิล 
อพยพ บทที่ 20 ขอ้ที่ 1-17; เฉลยธรรมบญัญัติ บทที่ 5 ขอ้ที่ 6-21) ฉะนัน้จำกกำรเชื่อมโยงถึงหลัก
ค ำสอนนีแ้สดงใหเ้ห็นว่ำมีควำมสมัพนัธก์บัคณุลักษณะของใจขอ้ที่ 4 เนื่องจำกว่ำหลกับัญญัติ ขอ้
ที่1มีลักษณะเป็นกำรอธิบำยถึงที่หมำยกล่ำวคือเป็นกำรเขำ้ถึงพระเจำ้หรือนมัสกำรพระเจำ้แต่
เพียงผูเ้ดียว หำ้มกรำบไหวรู้ปเหล่ำนัน้ และไม่สรำ้งรูปเคำรพหรือ กำรสรำ้งตวัแทนของพระเจำ้ 
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พทุธศำสนำพบว่ำคณุลกัษณะของใจขอ้ที่ 5 ว่ำดว้ยใจใชเ้ป็นแหล่งก ำเนิดและพืน้ที่ส  ำหรบั
พกัอำศยั ซึ่งสะทอ้นผ่ำนตัวอย่ำง (13-14) สำมำรถเชื่อมโยงไปถึงหลกัค ำสอนในเรื่องอินทรียท้ั์ง 
5 คือสิ่งที่เป็นใหญ่ในกำรท ำหน้ำที่ของตน ได้แก่ ตำท ำหน้ำที่ดูรูป(จักขุนทรีย์) หูได้ยินเสียง            
(โสตินทรีย)์ จมูกไดก้ลิ่น (ฆำนินทรีย)์  ลิน้ลิ่มรส (ชิวหินทรีย)์ กำยสัมผัส (กำยินทรีย)์ ทั้งหมดนี้
ลว้นอำศยัใจเป็นพืน้ทีเ่กดิหรือรบัรู ้ทัง้ 5 นีส้ำมำรถท ำใหธ้รรมอ่ืน ๆ ที่เกี่ยวขอ้งเป็นไปตำมตนในกิจ
นัน้ ๆ (พระสุตตันตปิฎก เล่ม 5 ,2514, น. 383) ซึ่งมีลักษณะกำรปรำกฏดงันี ้1. ภิกษุในพระธรรม
วินยันี ้เห็นรูปแลว้ไม่ถือเครื่องหมำย/วตัถุท ำใหเ้กิดกิเลส (นิมิต) ไม่ถือรูปร่ำงสัณฐำนที่ท ำใหก้ิเลส
ปรำกฏชัด (อนุพยัญชนะ) เธอย่อมปฏิบัติเพื่อส ำรวมจักขุนทรีย ์เมื่อไม่ส ำรวมแลว้ จะเป็นเหตุให้
อกุศลธรรมอนัลำมก คืออภิชฌำ (ควำมโลภ)และโทมนสั (ควำมเสียใจ) ครอบง ำได ้ชื่อว่ำถึงควำม
ส ำรวมในจักขุนทรีย ์2. ฟังเสียงแลว้ไม่ถือเครื่องหมำย/วัตถุท ำใหเ้กิดกิเลส (นิมิต) ไม่ถือรูปร่ำง
สณัฐำนที่ท ำใหก้ิเลสปรำกฏชดั (อนุพยญัชนะ) เธอปฏิบตัิเพื่อส ำรวมโสตินทรีย ์เมื่อไม่ส ำรวมแลว้ 
อกุศลธรรมอันลำมกคืออภิชฌำและโทมนัสจะครอบง ำได ้ชื่อว่ำถึงควำมส ำรวมในโสตินทรีย ์3.  
ดมกลิ่นแล้ว ไม่ถือเครื่องหมำย/วัตถุท ำให้เกิดกิเลส (นิมิต) ไม่ถือรูปร่ำงสัณฐำนที่ท ำให้กิเลส
ปรำกฏชดั (อนุพยญัชนะ) เธอปฏิบตัิเพื่อส ำรวมฆำนินทรีย ์เมื่อไม่ส ำรวมแลว้ อกุศลธรรมอนัลำมก
คืออภิชฌำและโทมนัสจะครอบง ำได้ ชื่อว่ำถึงควำมส ำรวมในฆำนินทรีย์ 4. ลิม้รสแล้ว ไม่ถือ
เครื่องหมำย/วัตถุท ำให้เกิดกิ เลส (นิมิต) ไม่ถือรูปร่ำงสัณฐำนที่ท ำให้กิ เลสปรำกฏชัด                 
(อนุพยญัชนะ) เธอปฏิบตัิเพื่อส ำรวมชิวหินทรีย ์เมื่อไม่ส ำรวมแลว้ อกุศลธรรมอนัลำมกคืออภิชฌำ
และโทมนัสจะครอบง ำได ้ชื่อว่ำถึงควำมส ำรวมในชิวหินทรีย ์และ 5. ถูกตอ้งหรือสัมผัสดว้ยกำย
แลว้ (โผฏฐัพพะ) ไม่ถือเครื่องหมำย/วตัถุท ำใหเ้กิดกิเลส (นิมิต) ไม่ถือรูปร่ำงสัณฐำนที่ท ำใหก้ิเลส
ปรำกฏชดั (อนุพยญัชนะ) เธอปฏิบตัิเพื่อส ำรวมกำยินทรีย ์เมื่อไม่ส ำรวมแลว้ อกุศลธรรมอนัลำมก 
คืออภิชฌำและโทมนัสจะครอบง ำไดช้ื่อว่ำถึงควำมส ำรวมในกำยินทรีย ์(พระสตุตนัตปิฎกเล่ม 3, 
น. 210-212) ฉะนั้นจำกกำรเชื่อมโยงถึงหลักค ำสอนนี้แสดงให้เห็นว่ำมีควำมสั มพันธ์กับ
คุณลักษณะของใจขอ้ที่ 5 เนื่องจำกว่ำอินทรียท์ั้ง 5 นีจ้ะตอ้งอำศัยใจเป็นพืน้ที่คอยรบัรูอ้ำรมณ์
ที่มำกระทบทำง ตำ หู จมกู กำย  

ส่วนคริสตศ์ำสนำพบว่ำคณุลักษณะของใจขอ้ที่ 5 ว่ำดว้ยใจใชเ้ป็นพืน้ที่ส  ำหรบัพกัอำศัย 
ซึ่งสะท้อนผ่ำนตัวอย่ำง (28) สำมำรถเชื่อมโยงไปถึงหลักค ำสอนในเรื่องศรัทธา หมำยถึงควำม
ศรทัธำในพระเจำ้ และศรทัธำในพระเยซูคริสต ์พระบุตรของพระองคพ์ระผูช้่วยใหร้อดของเรำ เรำ
ตอ้งเชื่อว่ำพระองค์ทรงเป็นพระบุคคลนั้นซึ่งกล่ำวถึงในพระคัมภีรอ์ันศักดิ์สิทธ์ิ เรำตอ้งเชื่อว่ำ    
พระเยซูองค์เดียวกันนีท้รงถูกตรึงกำงเขนเพื่อบำปของโลก ดังที่พระเจำ้กล่ำวว่ำ “หำกเจ้ำจะมี
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ศรทัธำกในเรำเจำ้จะมีพลังควำมสำมำรถท ำสิ่งใดก็ตำมที่เรำเห็นสมควร” (โมโรไน บทที่ 7 ขอ้ที่ 
33)  แต่ดูเถิดหำกท่ำนจะตื่นและปลุกพลังของท่ำน  แม้มำสู่กำรทดลองค ำพูดของเรำและใช้
อนุภำคหนึ่งของศรทัธำแทจ้ริงแลว้ แมห้ำกท่ำนท ำไม่ไดม้ำกไปกว่ำปรำรถนำกที่จะเชื่อ ก็ขอให้
ควำมปรำรถนำนีเ้กิดผลในท่ำน แมจ้นท่ำนเชื่อในลักษณะจะใหท้ี่ส  ำหรบัส่วนหนึ่งของถ้อยค ำเรำ 
(แอลมำบทที่ 32 ขอ้ที่ 27) พิจำรณำตวัอย่ำงควำมศรทัธำในพระเจำ้ที่ท ำใหห้ำยจำกโรคภยัไขเ้จ็บ
ไดด้ังที่ปรำกฏในมัทธิว (บทที่ 8 ขอ้ที่ 13-15) ที่พระเจำ้กล่ำวไวว่้ำ พระเยซูจึงตรสักับนำยรอ้ยว่ำ 
“จงกลับบำ้นเถิด ท่ำนมีศรทัธำแลว้ จงไดผ้ลตำมศรทัธำนั้น” ในทันใดนั้นเอง บ่ำวของเขำก็หำย
เป็นปกติ เมื่อพระเยซูเสด็จเขำ้ไปในบำ้นของเปโตร ก็ทอดพระเนตรเห็นแม่ยำยของเปโตรนอนป่วย
จบัไขอ้ยู่ พอพระองคท์รงสัมผสัมือนำง ไขก้็หำย นำงจึงลุกขึน้ปรนนิบัติพระองค ์จำกกำรปรำกฏ
ควำมศรทัธำในพระเจำ้ แสดงใหเ้ห็นว่ำศรทัธำคือควำมเชื่อมั่นในพระเจำ้ สำมำรถท ำใหม้ีพลงัหรือ
ก ำลังใจขจัดโรคภัยได ้ฉะนั้นจำกกำรเชื่อมโยงถึงหลกัค ำสอนนีแ้สดงใหเ้ห็นว่ำมีควำมสมัพนัธก์ับ
คณุลักษณะของใจขอ้ที่ 5 เนื่องจำกว่ำเป็นพืน้ที่ส  ำหรบัพักอำศัย ก็คือใหพ้ระคริสตป์ระทับในใจ
ของท่ำนโดยทำงควำมเชื่อ ใหท้่ำนไดห้ยั่งรำกและตัง้มั่นอยู่ในควำมรกันั่นเอง 

2. การเปรียบเทียบความหมาย “วัตถุ” 
กำรเปรียบเทียบควำมหมำย “วตัถุ” ที่ปรำกฏในพุทธศำสนำและในคริสตศ์ำสนำ ผูวิ้จัย

พบว่ำสำมำรถแสดงใหเ้ห็นถึงคณุลกัษณะของใจไดด้งัตำรำง 5 

ตำรำง 5 กำรเปรียบเทียบคณุลกัษณะของใจที่สะทอ้นผ่ำนควำมหมำย “วตัถุ” 

         พุทธศาสนา คริสตศ์าสนา 

1. ใจใชส้  ำหรบัตอกหรือตรงึสิ่งอ่ืนใหแ้น่นไดม้ี   
     ลกัษณะแข็งแกร่ง 

1.ใจหลอมละลำยได ้มีลกัษณะแปรสภำพ   
   เปรำะบำง ไม่แน่นอน ไม่คงทน 

2. ใจใชส้  ำหรบัผูกหรือมดัใหแ้น่นติดกนัได ้ 2. ใจใชเ้ป็นเครื่องมือส ำหรบัจบัหรือดกัได ้

3. ใจใชเ้ป็นเครื่องมือในกำรสรำ้ง หรือท ำสิ่ง 
    ต่ำง ๆ ได ้

3. ใจมีน ำ้หนกั สำมำรถยกขึน้ได ้วำงลงได ้

4. ใจใชเ้ช็ดสิ่งที่สะอำดและไม่สะอำดได ้ 4. ใจสวมใส่เขำ้ไปไดแ้ละเอำออกได ้มีลกัษณะ 
    ใชเ้ป็นเครื่องตกแต่งกำย 

5. ใจผุกร่อนแปรสภำพได ้มีลกัษณะไม่คงทน 5. ใจใชส้  ำหรบัทดสอบได ้เช่น ควำมศรทัธำ 
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จำกตำรำง 5 กำรปรำกฏคุณลักษณะของใจดังกล่ำว ผู ้วิจัยพบว่ำแต่ละคุณลักษณะ
สำมำรถเชื่อมโยงไปถึงหลกัค ำสอนของแต่ละศำสนำไดด้งันี ้

พทุธศำสนำพบว่ำคณุลกัษณะของใจขอ้ที่ 1ว่ำดว้ยใจใชส้  ำหรบัตอกหรือตรงึสิ่งอ่ืนใหแ้น่น
ได ้มีลักษณะแข็งแกร่ง ซึ่งสะทอ้นผ่ำนตัวอย่ำง (15) สำมำรถเชื่อมโยงไปถึงหลักค ำสอนในเรื่อง 
อกุศลกรรมบถ10 คือกรรมชั่วอันเป็นทำงน ำไปสู่ควำมทุกข์หรือ ทำงแห่งกรรมที่เป็นอกุศลที่
ปรำกฏในขอ้ที่ 9 ว่ำดว้ยพยำบำทหมำยถึงกำรปองรำ้ยผูอ่ื้นเป็นธรรมเครื่องเศรำ้หมองของจิต 
รวมถึงกำรผูกใจเจ็บ และคิดจะแก้แคน้ มีควำมอำฆำตผูอ่ื้นดว้ย ซึ่งสิ่งเหล่ำนีย้่อมเกิดขึน้ไดด้ว้ย
เหตเุหล่ำนีค้ือควำมขดัเคือง ควำมกระทบกระทั่ง ควำมแคน้ ควำมขุ่นเคือง ควำมพลุ่งพล่ำน ควำม
โกรธ ควำมประทุษรำ้ย เหล่ำนีเ้รียกว่ำ พยำปำทนิวรณ ์เช่น ผูน้ีไ้ดก้ระท ำควำมเสื่อมเสียแก่เรำ ผูน้ี ้
ก ำลังท ำควำมเสียแก่เรำ ผูน้ีจ้ักท ำควำมเสื่อมเสียแก่เรำ ผูน้ีไ้ดท้ ำควำมเสื่อมเสีย ก ำลังท ำควำม
เสื่อมเสีย จักท ำควำมเสื่อมเสียแก่คนที่รกัที่ชอบใจของเรำ จึงเป็นเหตุให้เกิดควำมพยำบำท       
(พระสตุตนัตปิฎก เล่มที่ 16, 2514, น. 271-277) ฉะนัน้จำกกำรเชื่อมโยงถึงหลกัค ำสอนนีแ้สดงให้
เห็นว่ำมีควำมสัมพันธก์ับคุณลักษณะของใจขอ้ที่ 1 เนื่องจำกว่ำอกุศลกรรมบถ ที่กล่ำวถึงควำม
พยำบำทก็คือสิ่งที่ถูกตรงึไวใ้หแ้น่นในบุคคลนัน้ ๆ  

ส่วนคริสตศ์ำสนำพบว่ำคุณลักษณะของใจขอ้ที่ 1 ว่ำดว้ยใจหลอมละลำยได ้มีลักษณะ
แปรสภำพ เปรำะบำง ไม่แน่นอน ไม่คงทน ซึ่งสะทอ้นผ่ำนตัวอย่ำง (33) สำมำรถเชื่อมโยงไปถึง
หลกัค ำสอนในเรื่องจุดเปลี่ยนของชีวิต ซึ่งจุดเปลี่ยนที่ส  ำคญัที่สุดคือ กำรไดรู้จ้กัพระคริสต ์และ
กำรเปลี่ยนแปลงกำรด ำเนินชีวิต ใหเ้ป็นไปตำมน ำ้พระทัยของพระองค ์แน่นอนว่ำไม่มีใครดีพร้อม
หรือสมบูรณ์แบบ แต่ถ้ำเรำปรำรถนำกำรมีส่วนร่วมกบักำรตำยของพระเจำ้แลว้ พระวิญญำณจะ
ทรงช่วยเรำได ้จำกพระคัมภีรไ์ดก้ล่ำวไวว่้ำ “เรำเป็นเหตุใหค้นทั้งปวงเป็นขึน้และมีชีวิต ผูท้ี่วำงใจ
ในเรำนั้น ถึงแมว่้ำเขำตำยแลว้ก็ยงัจะมีชีวิตอีก” (คัมภีรไ์บเบิล ยอหน์ บทที่11 ขอ้ที่ 25) แสดงให้
เห็นว่ำเมื่อถึงสุดทำ้ยชีวิต เรำจะถึงจุดเปลี่ยนครัง้ใหญ่อีกครัง้กล่ำวคือเปลี่ยนจำกชีวิตมตะ สู่ชีวิต
อมตะที่เต็มไปดว้ยควำมหวงันบัว่ำเป็นชีวิตนิรนัดร ์ฉะนัน้จำกกำรเชื่อมโยงถึงหลกัค ำสอนนีแ้สดง
ใหเ้ห็นว่ำมีควำมสมัพนัธ์กบัคณุลกัษณะของใจขอ้ที่ 1 เนื่องจำกว่ำจุดเปลี่ยนของชีวิตแสดงใหเ้ห็น
ถึงกำรแปรสภำพของชีวิตมนุษยห์รือจุดเปลี่ยนระหว่ำงควำมเป็นและควำมตำยนั่นเอง 

พทุธศำสนำพบว่ำคุณลักษณะของใจขอ้ที่ 2 ว่ำดว้ยใจใชส้  ำหรบัผูกหรือมัดใหแ้น่นติดกัน
ได ้ซึ่งสะทอ้นผ่ำนตวัอย่ำง (16) สำมำรถเชื่อมโยงไปถึงหลกัค ำสอนในเรื่องอินทรียสังวร หมำยถึง 
ส ำรวมระวัง ในอินทรียท์ั้ง 6 คือ ทำงตำ หู จมูก ลิน้ กำย ใจ โดยมีสติระลึกรูเ้ท่ำทันในเวลำรบัรู้
อำรมณ์ เมื่อเรำมีควำมส ำรวมระวัง ย่อมท ำใหเ้รำสมบูรณ์ไปดว้ยศีลคือขอ้ปฏิบัติตนเพื่อควบคุม
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ควำมประพฤติทำงกำย และวำจำใหต้ัง้อยู่ในควำมดีงำม รวมถึงสมำธิคือ ควำมส ำรวมใจใหแ้น่ว
แน่ไม่ฟุ้งซ่ำนเพื่อใหใ้จสงบและเพือ่ใหเ้กิดปัญญำ เรียกว่ำ ยถำภูตญำณทสันะ คือควำมรูค้วำมเห็น
ตำมควำมเป็นจริง นิพพิทำคือ ควำมเบื่อหน่ำยในกองทุกข์ และวิรำคะ คือ ควำมสิน้ก ำหนัด
ปรำศจำกรำคะ (พระสตุตนัตปิฎก เล่มที่ 14, 2514, น. 373) กำรคุม้ครอง กำรปกครอง กำรรกัษำ 
ชื่อว่ำกำรส ำรวมอินทรียท์ั้ง 6 เหล่ำนี ้ฉะนั้นจำกกำรเชื่อมโยงถึงหลักค ำสอนนีแ้สดงใหเ้ห็นว่ำมี
ควำมสัมพนัธก์ับคณุลักษณะของใจขอ้ที่ 2 เนื่องจำกว่ำอินทรียสงัวรใชค้วบคมุควำมประพฤติทำง
กำย และวำจำให้ตั้งอยู่ในศีลจึงมีลักษณะเช่นเดียวกับเชือกที่ใช้ผูกมัดกำยวำจำให้เรียบร้อย   
(พระอภิธรรมปิฎก เล่ม 3, 2514, น. 129-130) 

ส่วนคริสตศ์ำสนำพบว่ำคุณลักษณะของใจขอ้ที่ 2 ว่ำดว้ยใจใชเ้ป็นเครื่องมือส ำหรบัจับ
หรือดักได ้ซึ่งสะทอ้นผ่ำนตัวอย่ำง (34) สำมำรถเชื่อมโยงไปถึงหลักค ำสอนในเรื่องปัญญาที่ใช้
พิจำรณำหำเหต ุผล ดังที่ปัญญำจำรยก์ล่ำวไวว่้ำ ส่ิงซึ่งขำ้พเจำ้ทุ่มตวัหำแลว้หำอีก แต่ขำ้พเจำ้หำ
ไม่พบคือในมนุษยพ์นัคนจะพบแต่เพียงคนเดียว และคนเดียวที่พบนัน้ไม่เคยเป็นผูห้ญิงเลย ดเูถิด 
สิ่งเดียวที่ขำ้พเจำ้พบคือ พระเจำ้ทรงสรำ้งมนุษยใ์หเ้ป็นคนเที่ยงธรรม แต่เขำทัง้หลำยไดค้น้ควำ้กล
อุบำยต่ำง ๆ ออกมำ (คัมภีรไ์บเบิล ปัญญำจำรย์ บทที่ 7 ขอ้ที่ 28-29)  สิ่งทั้งหมดจะต้องพิสูจน์
ดว้ยปัญญำเพื่อส ำรวจตน้เหตขุองสิ่งต่ำง ๆ และเรียนรูค้วำมอธรรม ควำมโง่ ควำมเขลำ และตำม
คมัภีรไ์บเบิลยงักล่ำวถึงปัญญำไวว่้ำ ปัญญำใหก้ ำลงัแก่คนมีปัญญำมำกกว่ำผู้ครอบครองสิบคนที่
อยู่ในเมือง แน่ทีเดียวไม่มีคนชอบธรรมสักคนเดียวบนแผ่นดินโลกที่ท ำแต่ควำมดี และไม่เคยท ำ
บำปเลย อย่ำสนใจฟังทุกถอ้ยค ำที่คนกล่ำว เพื่อเจำ้จะไม่ไดย้ินทำสของเจำ้แช่งด่ำเจำ้ เพรำะเจำ้ก็
รูอ้ยู่แก่ใจของเจำ้ว่ำ ตัวเจำ้เองไดแ้ช่งด่ำคนอ่ืนหลำยครัง้เหมือนกัน (คัมภีรไ์บเบิล ปัญญำจำรย ์
บทที่ 7 ขอ้ที่ 19-21) ฉะนั้นจำกกำรเชื่อมโยงถึงหลักค ำสอนนีแ้สดงใหเ้ห็นว่ำมีควำมสัมพันธ์กับ
คณุลกัษณะของใจขอ้ที่ 2 เนื่องจำกปัญญำใชพ้ิจำรณำประหนึ่งว่ำเป็นเครื่องมือส ำหรบัจบัหรือดัก
สิ่งต่ำง ๆ ที่ผ่ำนเขำ้มำในชีวิต  

พทุธศำสนำพบว่ำคณุลกัษณะของใจขอ้ที่ 3 ว่ำดว้ยใจใชเ้ป็นเครื่องมือในกำรสรำ้ง หรือท ำ
สิ่งต่ำง ๆ ได ้ซึ่งสะทอ้นผ่ำนตัวอย่ำง (17) สำมำรถเชื่อมโยงไปถึงหลกัค ำสอนในเรื่องอายตนะที่
เป็นเครื่องมือเชื่อมต่อหรือ เครื่องติดต่อระหว่ำงอำยตนะภำยในกับอำยตนะภำยนอก ไดแ้ก่ ตำคู่
กับรูป หูคู่กับเสียง จมูกคู่กับกลิ่น ลิน้คู่กับรส กำยคู่กับกำรสัมผัส และใจคู่กับธรรมำรมณ์ เมื่อ
เชื่อมต่อกนัท ำใหเ้กดิควำมรูส้ึกขึน้ซึง่ในพระไตรปิฎกสอนใหพ้ิจำรณำดงันี ้เมื่อเห็นรูปดว้ยจกัษุแลว้ 
ไม่นอ้มใจไปในรูปอันน่ำรกั ไม่ขัดเคืองในรูปอันไม่น่ำรกั เมื่อฟังเสียงดว้ยหูแลว้  ไม่นอ้มใจไปใน
เสียงอันน่ำรกั ไม่ขัดเคืองในเสียงอันไม่น่ำรกั เมื่อดมกลิ่นดว้ยจมูกแลว้ ไม่นอ้มใจไปในกลิ่นอัน
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น่ำรกั ไม่ขดัเคืองในกลิ่นอนัไม่น่ำรกั เมื่อลิม้รสดว้ยลิน้แลว้ ไม่นอ้มใจไปในรสอนัน่ำรกั ไม่ขดัเคือง
ในรสอันไม่น่ำรกั เมื่อสัมผัสดว้ยกำยแลว้ ไม่นอ้มใจไปในกำรสัมผัสอันน่ำรกั ไม่ขัดเคืองในกำร
สมัผสัอันไม่น่ำรกั และเมื่อรูแ้จง้ธรรมำรมณ์ (อำรมณ์ที่ใจรู ้หรืออำรมณ์ที่เกิดทำงใจ) ดว้ยใจแลว้ 
ไม่นอ้มใจไปในธรรมำรมณอ์นัน่ำรกั ไม่ขดัเคืองในธรรมำรมณอ์นัไม่น่ำรกั  (พระสตุตนัตปิฎก เล่มที่ 
6, 2514, น. 438-440) ฉะนัน้จำกกำรเชื่อมโยงถึงหลกัค ำสอนนีแ้สดงใหเ้ห็นว่ำมีควำมสมัพนัธก์ับ
คุณลักษณะของใจข้อที่ 3 เนื่องจำกว่ำอำตยนะก็คือเครื่องมือชนิดหนึ่งที่ใช้เชื่อมต่อระหว่ำง
อำยตนะภำยในกบัภำยนอก  

ส่วนคริสตศ์ำสนำพบว่ำคุณลักษณะของใจขอ้ที่ 3 ว่ำดว้ยใจมีน ำ้หนัก สำมำรถยกขึน้ได ้
วำงลงได้ ซึ่งสะทอ้นผ่ำนตัวอย่ำง (35) สำมำรถเชื่อมโยงไปถึงหลักค ำสอนในเรื่องพระธรรมผู้
วินิจฉัย แสดงใหเ้ห็นว่ำพระเจำ้ทรงใหเ้กิดผูวิ้นิจฉัย ที่ช่วยเขำทัง้หลำยใหพ้น้มือของผูท้ี่ปลน้เขำ
กล่ำวคือพระเจำ้ทรงตัง้ผูวิ้นิจฉัยขึน้เมื่อไร พระเจำ้ก็ทรงสถิตกับผูวิ้นิจฉัยนัน้เมื่อนั้น และพระองค์
ทรงช่วยเขำทั้งหลำยใหพ้้นจำกเงือ้มมือของศัตรูตลอด (คัมภีรไ์บเบิล ผูวิ้นิจฉัยบทที่ 2 ขอ้ที่ 18) 
ตำมหลักคริสตศ์ำสนำไดก้ล่ำวถึงควำมยุติธรรมไวด้ังนี ้1. ควำมยุติธรรมต่อพระเจำ้ ใหม้ีควำม
นอบนอ้บเชื่อฟังพระผูเ้ป็นเจำ้ ขอบพระคุณพระองค ์นมสักำรพระองค ์ซึ่งนักบุญโทมสัไดก้ล่ำวไว้
อย่ำงจริงจงัว่ำ เรื่องควำมยุติธรรมไม่แปลกเลยที่เรำอำจจะไม่ไดค้ิดถึงเรื่องนี ้แต่ควำมจริงคือว่ำเรำ
มีหนำ้ที่ที่จะตอ้งกระท ำทุกสิ่งทุกอย่ำงใหเ้ป็นที่พอพระทัยของพระผูเ้ป็นเจำ้ และปฏิบัติตำมแนว
ทำงกำรด ำเนินชีวิตทุกประกำรที่พระองค์ทรงมอบให ้(คัมภีรไ์บเบิล ลูกำ บทที่ 17 ข้อที่ 10) 2. 
ควำมยุติธรรมต่อปัจเจกชน กล่ำวคือ จงรกัเพื่อนบำ้นเหมือนรกัตนเอง (มัทธิว บทที่ 22 ขอ้ที่ 39) 
ทัง้นีก้็เพื่อพฒันำและส่งเสริมควำมสมัพนัธท์ี่ดีต่อกนั มีหลำยสิ่งที่เรำเป็นหนีเ้พื่อนบำ้นของเรำ และ
มีหลำยเรื่องที่เป็นสิทธิของพวกเขำที่เรำจะตอ้งใหค้วำมเคำรพเขำ เช่น บุคคลที่บริสุทธ์ิมีสิทธิใน
ชีวิตของตน กำรฆำตกรรมเป็นกำรละเมิดสิทธินั้น นี่จึงเป็นควำมอยุติธรรม บุคคลมีสิทธิที่จะ
ครอบครองทรัพย์สินของตน กำรขโมยหรือกำรฉ้อโกงเป็นกำรละเมิดสิทธินั้น จึงเป็นควำม 
อยุติธรรม  ฉะนัน้จำกกำรเชื่อมโยงถึงหลกัค ำสอนนีแ้สดงใหเ้ห็นว่ำมีควำมสมัพนัธก์บัคุณลกัษณะ
ของใจขอ้ที่ 3 เนื่องจำกพระธรรมผูวิ้นิจฉัยใชส้  ำหรบักำรพิจำรณำหรือตดัสินมีลกัษณะเช่นเดียวกบั
กำรกระท ำใหรู้น้ ำ้หนกัโดยใชเ้ครื่องชั่ง 

พทุธศำสนำพบว่ำ คณุลกัษณะของใจขอ้ที่ 4 ว่ำดว้ยใจใชเ้ช็ดสิ่งที่สะอำดและไม่สะอำดได้
ซึ่งสะทอ้นผ่ำนตวัอย่ำง (18) สำมำรถเชื่อมโยงไปถึงหลกัค ำสอนในเรื่อง กายคตาสติ คือกำรใชส้ติ
รูอ้วัยวะในร่ำงกำย กล่ำวคือให้พิจำรณำตำมควำมเป็นจริงถึงสิ่งที่งำมเป็นของไม่งำม สะอำด
หรือไม่สะอำด โสโครก ปฏิกูล น่ำเกลียด และไม่ควรยึดมั่นถือมั่น ซึ่งมีหลักกำรพิจำรณำดังนี ้ภิกษุ
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ย่อมพิจำรณำเห็นกำยนี้แลข้ำงบน แต่พืน้เท้ำขึ ้นไป ข้ำงล่ำงแต่ปลำยผมลงมำ มีหนังหุ ้มอยู่
โดยรอบ เต็มไปดว้ยของไม่สะอำด มีประกำรต่ำง ๆ ที่มีอยู่ในกำยนี ้คือ ผม ขน เล็บ ฟัน หนัง เนือ้ 
เอ็น กระดกู เยื่อในกระดกู มำ้ม หวัใจ ตบั พงัผืด ไต ปอด ล ำไสใ้หญ่ไสน้อ้ย อำหำรใหม่ อำหำรเก่ำ 
ดี เสลด น ้ำเหลือง เลือด เหงื่อ มันขน้ น ำ้ตำ เปลวมัน น ้ำลำย น ำ้มูก ไขขอ้ มูตร เมื่อภิกษุนั้นไม่
ประมำท มีควำมเพียร ปฏิบัติธรรมอยู่อย่ำงนี ้ย่อมละควำมควำมคิดที่ฟุ้งซ่ำน ใหม้ีจิตอยู่ภำยใน
เท่ำนั้น ย่อมคงที่ แน่นิ่งเป็นธรรมเอกผุดขึน้ ตั้งมั่น ดกูรภิกษุทั้งหลำย แมอ้ย่ำงนี ้ภิกษุชื่อว่ำเจริญ
กำยคตำสติ ฯ เมื่อพิจำรณำไดอ้ย่ำงนี ้ย่อมไม่ยินดียินรำ้ย ไม่มีภัยและไม่มีควำมขลำด ท ำใหใ้จ
วำงเฉยต่อทุกขเวทนำ (กำรเสวยอำรมณ์ทุกข์) ได้และที่ส  ำคัญ ส่งผลให้จิตใจสงบ ไม่ฟุ้ งซ่ำน 
บรรเทำรำคะและควำมยึดมั่นถือมั่นในกำย และสำมำรถถอนควำมเห็นผิดในสิ่งที่สวยงำมได ้  
(พระสุตตันตปิฎก เล่มที่ 6, 2514, น.178-180) ฉะนั้นจำกกำรเชื่อมโยงถึงหลักค ำสอนนีแ้สดงให้
เห็นว่ำมีควำมสัมพันธ์กับคุณลักษณะของใจขอ้ที่ 4 เนื่องจำกว่ำกำยคตำสติเป็นหลักธรรมที่ ใช้
ส  ำหรบัพิจำรณำร่ำงกำยว่ำเป็นของไม่สะอำด  

ส่วนคริสตศ์ำสนำพบว่ำคุณลกัษณะของใจขอ้ที่ 4 ว่ำดว้ยใจสวมใส่เขำ้ไปไดแ้ละเอำออก
ได ้มีลกัษณะใชเ้ป็นเครื่องตกแต่งกำย ซึ่งสะทอ้นผ่ำนตวัอย่ำง (36) สำมำรถเชื่อมโยงไปถึงหลกัค ำ
สอนในเรื่อง ความรัก ความเมตตา และการให้อภัย และยังสำมำรถสะทอ้นใหเ้ห็นถึงแก่นที่
ส  ำคัญของมนุษยใ์นระดบัเหนือธรรมชำติ คือ พลงัจิตวิญญำณที่มีควำมผูกพนักบัพระเจำ้ขอใหม้ี
ควำมรกั ควำมศรทัธำจะน ำไปสู่ชีวิตนิรนัดรม์ีลกัษณะ 4 แบบ 1. รกัแบบสดุใจ 2. รกัแบบสดุจิต 3. 
รกัแบบสดุก ำลงั 4. รกัแบบสดุควำมคิด ทัง้ 4 อย่ำงนีจ้ะตอ้งไปดว้ยกัน ซึ่งแสดงใหเ้ห็นว่ำ พระองค์
จึงเป็นเจำ้ของควำมรกั เป็นควำมรกัที่ยิ่งใหญ่ เป็นควำมรกัที่สมบูรณแ์บบ เป็นควำมรกัที่มีคณุค่ำ
และมีควำมหมำยเป็นอย่ำงมำก และควำมรกัแบบนี้จะหำจำกใครที่ไหนไม่ไดเ้ลย นอกจำกองค์
พระเยซูคริสตเ์จำ้แต่เพียงผูเ้ดียวเท่ำนั้น (คมัภีรไ์บเบิล ลูกำ บทที่ 10 ขอ้27; เชิดชยั  เลิศจิตรเลขำ, 
สุภำพร  ดำวดี และ Crabtree, 2552) ฉะนั้นจำกกำรเชื่อมโยงถึงหลักค ำสอนนีแ้สดงใหเ้ห็นว่ำมี
ควำมสมัพนัธก์บัคณุลักษณะของใจขอ้ที่ 4 เนื่องจำกว่ำควำมรกั ควำมเมตตำ สำมำรถมอบใหก้ัน
ไดม้ีลกัษณะเช่นเดียวกบัเครื่องแต่งกำยที่สวมใหก้นัได ้ 

พทุธศำสนำพบว่ำ คุณลกัษณะของใจขอ้ที่ 5 ว่ำดว้ยใจผุกร่อนแปรสภำพได ้มีลกัษณะไม่
คงทน ซึ่งสะทอ้นผ่ำนตัวอย่ำง (19) สำมำรถเชื่อมโยงไปถึงหลักค ำสอนในเรื่องพระไตรลักษณ ์
หมำยถึงกฎธรรมดำของสรรพสิ่งทั้งปวง ดังที่ปรำกฏในขอ้ที่ 1 คือ อนิจจัง คือควำมไม่เที่ยง ควำม
ไม่คงที่ ควำมไม่ยั่งยืน ภำวะที่เกิดขึน้แลว้เสื่อมและสลำยไป ซึ่งแสดงใหเ้ห็นว่ำทุกสรรพสิ่งลว้นไม่
ยั่งยืน แตกสลำยไปในที่สุด ตำมหลกัพทุธศำสนำใหพ้ิจำรณำว่ำรูปนั่นไม่ใช่ของเรำ นั่นไม่เป็นเรำ 
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นั่นไม่ใช่ตวัตนของเรำ เวทนำ (กำรเสวยอำรมณ)์ ไม่เที่ยง สญัญำ (ควำมจ ำ) ไม่เที่ยง สงัขำร (กำร
ปรุงแต่งจิต) ไม่เที่ยง วิญญำณ ( ควำมรูแ้จง้อำรมณ)์ ไม่เที่ยง ส่ิงใดไม่เที่ยง ส่ิงนัน้เป็นทุกข ์สิ่งใด
เป็นทุกข ์ส่ิงนั้นเป็นอนตัตำ (ไม่ใช่ตวัไม่ใช่ตน) ดกูรภิกษุทั้งหลำย รูป เวทนำ สัญญำ สงัขำร และ 
วิญญำณอย่ำงใดอย่ำงหนึ่ง เป็นอดีต อนำคต ปัจจุบัน เป็นภำยในหรือภำยนอก หยำบหรือ
ละเอียดเลวหรือประณีต อยู่ในที่ไกลหรือใกล ้เป็นไปดว้ยอำสวะ (กิเลสที่หมักดองอยู่ในจิต) เป็น
ปัจจัยแก่อุปำทำน (กำรยึดมั่นถือมั่น) ดูกรภิกษุทั้งหลำย เหล่ำนี ้เรียกว่ำ อุปำทำนขันธ์ 5 เธอ
ทัง้หลำย พึงเห็นสิ่งนัน้ ดว้ยปัญญำอนัชอบตำมควำมเป็นจริงอย่ำงนี ้(พระสุตตันตปิฎก เล่มที่ 9, 
2514, น. 45-46) ฉะนั้นจำกกำรเชื่อมโยงถึงหลักค ำสอนนี้แสดงให้เห็นว่ำมีควำมสัมพันธ์กับ
คณุลกัษณะของใจขอ้ที่ 5 เนื่องจำกว่ำอนิจจงัเป็นหลกัธรรมที่ใชพ้ิจำรณำถึงควำมไม่แน่นอนของ
สรรพส่ิง มีเกิดขึน้ ตัง้อยู่ ดบัไปเป็นธรรมดำ  

ส่วนคริสตศ์ำสนำพบว่ำคุณลกัษณะของใจขอ้ที่ 5 ว่ำดว้ยใจใชท้ดสอบได ้ซึ่งสะทอ้นผ่ำน
ตัวอย่ำง (37) สำมำรถเชื่อมโยงไปถึงหลักค ำสอนในหลักบัญญัติ ข้อท่ี10 ว่ำด้วยอย่ำโลภใน
ทรพัยส์ินของผูอ่ื้น บญัญัติขอ้นีไ้ม่ไดห้มำยถึงกำรขโมยของผูอ่ื้นเท่ำนั้น แต่รวมถึงกำรเบียดเบียน 
กำรกดขี่ กำรเอำเปรียบผูอ่้อนแอกว่ำ ผูท้ี่ยำกจนกว่ำ ซึ่งพระคัมภีรก์ล่ำวถึงควำมโลภในทรพัยส์ิน
ของผูอ่ื้น และของโลกโดยทั่วไป กำรลกัทรพัยม์ีโทษหนักเบำตำมแต่กรณี ดังที่ปรำกฏตัวอย่ำงใน
พระคัมภีรว่์ำ “พระองคจ์ะไม่ทรงใหเ้ขำชนะผูท้ี่หักหลังเพื่อนเพื่อจะไดส้่วนแบ่ง ดวงตำลูกหลำน
ของเขำจะมืดมัวพระองค์ทรงท ำให้ข้ำเป็นขี้ปำกชนชำติทั้งหลำยและเขำถ่มน ้ำลำยรดหนำ้ข้ำ
ดวงตำของขำ้มืดมัวดว้ยควำมโศกสลดและแขนขำของขำ้ก็บอบบำงดงักิ่งไมค้นเที่ยงธรรมจะตก
ตะลึงดว้ยเรื่องนีแ้ละคนไรผ้ิดจะเรำ้ตวัขึน้สูค้นอธรรม” (คมัภีรไ์บเบิล อพยพ บทที่ 20 ขอ้ที่ 17; โยบ
บทที่17 ข้อที่4-8) ฉะนั้นจำกกำรเชื่อมโยงถึงหลักค ำสอนนี้แสดงให้เห็นว่ำมีควำมสัมพันธ์กับ
คุณลักษณะของใจขอ้ที่ 5 เนื่องจำกว่ำ ควำมโลภเป็นเหตุบังตำบังใจปิดกั้นคุณธรรมหรือควำม
เที่ยงธรรมไวไ้ด ้ถือว่ำใชท้ดสอบในเรื่องคณุธรรมได ้

3. การเปรียบเทียบความหมาย “ไฟ” 
กำรเปรียบเทียบควำมหมำย “ไฟ” ที่ปรำกฏในพุทธศำสนำและในคริสต์ศำสนำ ผู้วิจัย

พบว่ำ สำมำรถสะทอ้นใหเ้ห็นคณุลกัษณะของใจไดด้งัตำรำง 6 
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ตำรำง 6 กำรเปรียบเทียบคณุลกัษณะของใจที่สะทอ้นผ่ำนควำมหมำย “ไฟ” 

         พุทธศาสนา คริสตศ์าสนา 

1. ใจใชเ้ผำได ้ 1.ใจใชเ้ผำได ้

2. ใจดบัไดเ้ช่นเดียวกบัไฟ 2. ใจมีลกัษณะรอ้น 

 
จำกตำรำง 6 กำรปรำกฏคุณลกัษณะของใจสำมำรถเชื่อมโยงไปถึงหลกัค ำสอนของแต่ละ

ศำสนำไดด้งันี ้
พุทธศำสนำพบว่ำคุณลักษณะของใจข้อที่1ว่ำดว้ยใจใชเ้ผำได ้ซึ่งสะทอ้นผ่ำนตัวอย่ำง  

(21) สำมำรถเชื่อมโยงไปถึงหลักค ำสอนในเรื่องอกุศลมูล 3 ที่เปรียบเสมือนไฟ 3 กอง ได้แก่ 
รำคคัคิ ไฟคือรำคะหมำยถึงควำมติดใจ ควำมก ำหนดัในกำม กระสนั อยำกได ้โทสคัคิ ไฟคือโทสะ 
หมำยถึงควำมขดัเคือง ไม่พอใจ คิดประทุษรำ้ย และโมหัคคิ ไฟคือโมหะ หมำยถึงควำมหลง ไม่รู ้
ไม่เขำ้ใจสภำวะของสิ่งทัง้หลำยตำมควำมเป็นจริง ไฟทั้ง 3 นีย้่อมตำมเผำหมู่สัตวผ์ูไ้ม่รูส้ึกว่ำเป็น
ไฟ ผูย้ินดียิ่งในกำยตนทั้งในภพนี ้และภพหนำ้ซึ่งในทำงพระพุทธศำสนำถือว่ำเป็นรำกเหงำ้ของ
อกุศลกรรมทัง้ปวงเพรำะเป็นตน้เหตแุห่งกำรเผำลนจิตใจใหเ้ร่ำรอ้นและแส่พร่ำนไป (พระสตุตนัต- 
ปิฎก เล่มที่ 17, 2514, น. 281-282) ฉะนั้นจำกกำรเชื่อมโยงถึงหลักค ำสอนนี้แสดงให้เห็นว่ำมี
ควำมสมัพนัธก์บัคณุลกัษณะของใจขอ้ที่1เนือ่งจำกว่ำอกุศลมลู 3 มีลกัษณะเหมือนไฟเผำลนจิตใจ
สตัวท์ัง้หลำย ไม่มีประมำณใหเ้ร่ำรอ้นดว้ยรำคะ โทสะ โมหะ 

ส่วนคริสต์ศำสนำพบว่ำคุณลักษณะของใจข้อที่1และ 2 ว่ำด้วยใจใช้เผำได้และใจมี
ลักษณะร้อน ซึ่งสะท้อนผ่ำนตัวอย่ำง (38-39) สำมำรถเชื่อมโยงไปถึงหลักค ำสอนในเรื่อง     
ความทุกขท์ี่มีผลกระทบจำกกำรตกในบำปของมนุษยแ์ต่ควำมทุกขท์รมำนไม่ไดม้ำจำกพระเจำ้ผู ้
ทรงเป็นองคค์วำมดีทุกประกำร แต่พระองคอ์ำจอนุโลมใหเ้กิดทุกขเ์พื่อคณุประโยชนบ์ำ้ง ถึงแมว่้ำ
อำจจะไม่เห็นผลดีที่ไดน้ั้นเสมอไปก็ตำม ในทำงคริสตศ์ำสนำถือว่ำควำมทุกขท์รมำนนั้นมำจำก
มนุษยเ์ป็นตน้เหตุ คือควำมทุกขย์ำกต่ำง ๆ ที่เกิดจำกกำรกระท ำอันชั่วรำ้ยของมนุษย ์กิจกำรชั่ว
รำ้ยต่ำง ๆ เกิดจำกควำมอยำก ควำมอิจฉำริษยำ ควำมเกลียดชงั ควำมโลก เป็นตน้ รวมถึงควำม
ทุกขท์ี่มีผลกระทบจำกภัยพิบตัิทำงธรรมชำติ และควำมทุกขท์รมำนที่เกิดจำกกำรเจ็บป่วย กำรถูก
ท ำรำ้ย และกำรท ำงำนซึ่งเป็นส่วนหนึ่งของชีวิตมนุษยท์ี่เป็นอยู่ในปัจจุบนัดงัที่ปรำกฏในพระคมัภีร์
ว่ำ “ถำ้ขำ้พระองคจ์ะกล่ำวว่ำ ขำ้พเจำ้จะไม่อำ้งถึงพระองคห์รือกล่ำวในพระนำมของพระองคอี์กก็
มีส่ิงในใจของขำ้พระองคเ์หมือนไฟไหมอ้ดัอยู่ในกระดกูของขำ้พระองคแ์ละขำ้พระองคก์็อ่อนเปลีย้
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ที่ตอ้งเก็บมันไว ้และขำ้พระองคก์็เก็บไวไ้ม่ไหว (คัมภีรไ์บเบิล เยเรมีย ์บทที่ 20 ขอ้ที่ 9) แสดงให้
เห็นว่ำควำมทุกข ์ควำมทรมำนก็เหมือนไฟที่เผำอยู่ภำยใน นอกจำกนีย้ังสะทอ้นใหเ้ห็นว่ำพระเจำ้ 
ทรงมีประสบกำรณ์เกี่ยวกับควำมปวดรำ้วของควำมทุกขท์รมำน และพระองคไ์ดท้รงช่วยโลกให้
รอดพน้โดยอำศัยควำมทุกขท์รมำนและกำรสิน้พระชนมข์องพระองคด์งัที่ปรำกฏในพระคัมภีรว่์ำ 
“พระองคก์็ทรงพำเปโตรกบับุตรทั้งสองของเศเบดีไปดว้ย พระองคท์รงเริ่มโศกเศรำ้และทรงทุกขใ์จ
อย่ำงยิ่ง จึงตรสักับพวกเขำว่ำใจของเรำเป็นทุกข์แทบจะตำย จงอยู่ที่นี่และเฝ้ำระวังกับเรำ”    
(คมัภีรไ์บเบิล มทัธิว บทที่ 26 ขอ้ที่ 38)  ฉะนั้นจำกกำรเชื่อมโยงถึงหลกัค ำสอนนีแ้สดงใหเ้ห็นว่ำมี
ควำมสมัพนัธก์บัคณุลกัษณะของใจขอ้ที่ 1-2 เนื่องจำกว่ำควำมทุกข ์ควำมปวดรำ้ว ควำมทรมำนก็
มีลกัษณะเหมือนไฟที่รอ้นเผำอยู่ภำยใน 

พุทธศำสนำพบว่ำคุณลักษณะของใจขอ้ที่ 2 ว่ำดว้ยใจดับไดเ้ช่นเดียวกับไฟ ซึ่งสะทอ้น
ผ่ำนตวัอย่ำง  (22) สำมำรถเชื่อมโยงไปถึงหลกัค ำสอนในเรื่องอริยสัจ 4 คือควำมจริงอนัประเสริฐ
ปรำกฏในขอ้ที่ 3 คือนิโรธว่ำดว้ยกำรดับเหตทุี่ท ำใหเ้กิดทุกข ์กล่ำวคือกำรดับตัณหำทัง้ 3 ไดแ้ก่ 1. 
กำมตณัหำ คือ ควำมอยำกในสมัผสัทั้ง 5 กระทบกันท ำใหเ้กิดควำมรูส้ึกขึน้  (ตำ หู จมกู ลิน้ กำย 
ใจ กระทบกบั รูป เสียง กลิ่น รส โผฏฐัพพะ ธรรมำรมณ)์ 2.ภวตณัหำ คือ ควำมทะยำนอยำกในภพ 
กล่ำวคือ ควำมอยำกได ้อยำกมี อยำกเป็น อยำกคงอยู่ตลอดไป เมื่อไดส้ิ่งนัน้มำแลว้ ไม่ตอ้งกำรให้
มนัเปลี่ยนแปลง 3.วิภวตัณหำ คือ ควำมอยำกใหม้ันพน้ไปจำกตัวตนที่ไม่น่ำปรำรถนำ กล่ำวคือ
อยำกท ำลำย อยำกดบัสญู (พระอภิธรรมปิฎก เล่มที่ 2, 2514, น. 96-104) ฉะนัน้จำกกำรเชื่อมโยง
ถึงหลกัค ำสอนนีแ้สดงใหเ้ห็นว่ำมีควำมสมัพนัธก์บัคณุลกัษณะของใจขอ้ที่ 2 เนื่องจำกว่ำอริยสจั 4 
ว่ำดว้ยนิโรธก็คือควำมดบัทุกขอ์นัเกิดจำกตณัหำไดอ้ย่ำงสิน้เชิง 

4. การเปรียบเทียบความหมาย “ธรรมชาติ” 
กำรเปรียบเทียบควำมหมำย “ธรรมชำติ” ที่ปรำกฏในพุทธศำสนำและในคริสตศ์ำสนำ 

ผูวิ้จยัพบว่ำสำมำรถแสดงใหเ้ห็นถึงคณุลกัษณะของใจไดด้งัตำรำง 7  
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ตำรำง 7 กำรเปรียบเทยีบคณุลกัษณะของใจที่สะทอ้นผ่ำนควำมหมำย “ธรรมชำติ” 

         พุทธศาสนา คริสตศ์าสนา 

1. ใจใชช้ ำระลำ้งสิ่งสะอำดและไม่สะอำดได ้ 1. ใจมีควำมลึกยำกที่จะหยั่งถึงไดเ้หมือนน ำ้ลึก 

2. ใจสำมำรถพดัพำเอำสิ่งสะอำดและ 
     ไม่สะอำดได ้

2. ใจละลำยไดเ้หมือนน ำ้ 

3. ใจมีควำมกวำ้งใหญ่ ไพศำล ไม่มีประมำณ   
    เหมือนอำกำศ 

3. ใจหวั่นไหว สั่นไดเ้หมือนตน้ไม ้

4. ใจเขำ้ถึงไดย้ำกเหมือนขำ้มสมทุร - 

 

จำกตำรำง 7 กำรปรำกฏคุณลกัษณะของใจสำมำรถเชื่อมโยงไปถึงหลกัค ำสอนของแต่ละ
ศำสนำไดด้งันี ้

พทุธศำสนำพบว่ำคณุลกัษณะของใจขอ้ที่ 1ว่ำดว้ยใจใชช้ ำระลำ้งสิ่งสะอำดและไม่สะอำด
ได ้ซึ่งสะทอ้นผ่ำนตวัอย่ำง (23) สำมำรถเชื่อมโยงไปถึงหลกัค ำสอนในเรื่องโอวาทปาฏิโมกข ์ซึ่ง
เป็นหลักค ำสอนส ำคัญของพระพุทธศำสนำ หรือค ำสอนที่เป็นหัวใจของพระพุทธศำสนำที่
พระพุทธเจำ้ไดป้ระทำนแก่พระสงฆ ์1,250 รูปในวันมำฆบูชำเพื่อแสดงถึงหลักกำร วิธีกำร และ
อดุมกำรณ์ในกำรเขำ้ถึงพระพทุธศำสนำแก่พุทธบริษัททัง้หลำยดงัที่ปรำกฏในขอ้ที่ 3 ว่ำดว้ยกำร
ช ำระจิตใจใหข้ำวรอบ (สจิตตปริโยทปนัง) หรือท ำใจของตนใหบ้ริสุทธ์ิ ปรำศจำกนิวรณ์ทัง้ 5 คือ 
สิ่งที่กั้นจิตไม่ใหก้้ำวหน้ำในคุณธรรม หรือ ธรรมที่กั้นจิตไม่ให้บรรลุคุณควำมดี ถือว่ำเป็นอกุศล
ธรรมที่ท ำจิตใหเ้ศรำ้หมองและท ำปัญญำใหอ่้อนก ำลงั ไดแ้ก่ 1. กำมฉันทะ คือควำมพอใจ รกัใคร่ 
2. พยำบำท คือ ควำมไม่พอใจ 3. ถีนมิทธะ คือควำมง่วง ควำมขี้เกียจ  4. อุทธัจจกุกกุจจะคือ 
ควำมคิดซัดส่ำย ไม่สงบนิ่ง 5. วิจิกิจฉำ คือ ควำมไม่แน่ใจ  (พระสุตตันตปิฎก เล่มที่ 4, 2514, น. 
78; เล่มที่ 17, น. 33-34) ฉะนั้นจำกกำรเชื่อมโยงถึงหลกัค ำสอนนีแ้สดงใหเ้ห็นว่ำมีควำมสัมพันธ์
กบัคณุลกัษณะของใจขอ้ที่ 1เนื่องจำกว่ำโอวำทปำฏิโมกขข์อ้ที่ 3 กล่ำวถึงกำรช ำระจิตใจใหผุ้ดผ่อง
หรือใหส้ะอำดนั่นเอง  

ส่วนคริสตศ์ำสนำพบว่ำคุณลกัษณะของใจขอ้ที่ 1ว่ำดว้ยใจมีควำมลึกยำกที่จะหยั่งถึงได้
เหมือนน ำ้ ซึ่งสะทอ้นผ่ำนตัวอย่ำง (40) สำมำรถเชื่อมโยงไปถึงหลักค ำสอนในเรื่องความซ่ือสัตย์
กล่ำวคือให้มีควำมซื่อสัตย์ต่อตนเองและซื่อสัตย์ต่อพระเจ้ำรวมถึงเพื่อนมนุษย์ซึ่งพระเจำ้ทรง
ตกัเตือนใหเ้ป็นคนซื่อสตัย ์ดงัที่ปรำกฏในหลกับัญญัติ ขอ้ที่ 7 ว่ำดว้ยอย่ำลกัทรพัย ์คือ1.ไม่ถือเอำ
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ทรพัยส์ินของผูอ่ื้นโดยผิดยุติธรรม 2.ไม่เก็บรกัษำทรพัยส์ินที่ไม่ใช่ของตนไว ้3. มีเจตนำท ำลำยของ
ผูอ่ื้น และ 4. ร่วมมือในกำรท ำผิดต่อพระบญัญัตินี ้ขอ้ที่ 9 อย่ำเป็นพยำนเท็จต่อเพือ่นบำ้นทัง้นีเ้พื่อ
ปกป้องชื่อเสียงของผูอ่ื้น อย่ำใหใ้ครกล่ำวควำมเท็จเกี่ยวกบัอปุนิสัยหรือกำรกระท ำของใครก็ตำม
จะตอ้งกล่ำวถึงทุกคนดว้ยควำมยุติธรรมและเที่ยงธรรม และขอ้ที่ 10 อย่ำโลภอยำกไดเ้รือนของ
เพื่อนบำ้น อย่ำโลภมำกอยำกไดเ้มียของเพื่อนบำ้น หรือทำสของเขำ โค ลำ ของเขำ หรือสิ่งใดสิ่ง
หนึ่งของเพื่อนบำ้น ซึ่งหลักบัญญัติที่กล่ำวมำนีล้ว้นแสดงถึงควำมซื่อสัตย ์(คัมภีรไ์บเบิล อพยพ  
บทที่ 20 ขอ้ที่ 15-17) ฉะนัน้จำกกำรเชื่อมโยงถึงหลกัค ำสอนนีแ้สดงใหเ้ห็นว่ำมีควำมสัมพนัธ์กับ
คณุลักษณะของใจขอ้ที่ 1 เนื่องจำกว่ำควำมซื่อสัตยน์ั้นก็ยำกที่จะหยั่งเขำ้ไปถึงภำยในจิตใจไดม้ี
ลกัษณะเช่นเดียวกบัควำมลึกของน ำ้  

พุทธศำสนำพบว่ำคุณลักษณะของใจขอ้ที่ 2 ว่ำดว้ยใจสำมำรถพัดเอำสิ่งสะอำดและไม่
สะอำดได้ซึ่งสะท้อนผ่ำนตัวอย่ำง (24) สำมำรถเชื่อมโยงไปถึงหลักค ำสอนในเรื่องขันติธรรม 
หมำยถึงควำมอดทน อดกลั้น จำกสิ่งที่มำกระทบดงันี ้1. อดทนต่อควำมยำกล ำบำก อันเกิดจำก
สภำพธรรมชำติไม่ว่ำจะเป็นดินฟ้ำอำกำศ ควำมหนำว ควำมรอ้น เป็นตน้ 2. อดทนต่อทุกขเวทนำ 
ไดแ้ก่ควำมเจ็บไขไ้ม่สบำย 3. อดทนต่อควำมเจ็บใจ  ที่เกิดจำกควำมโกรธ ควำมไม่พอใจ ควำมขัด
ใจ อันเกิดจำกค ำพูดที่ไม่ชอบใจ และ 4.อดทนต่ออ ำนำจกิเลส ที่เกิดจำกอำรมณ์อันน่ำใคร่น่ำ
พอใจ (พระสุตตันตปิฎก เล่มที่ 2, 2514, น. 48-59) เมื่อมีขันติย่อมไดร้บัอำนิสงสด์ังนี ้1. ผูอ้ดทน
ย่อมเป็นที่รกั เป็นที่ชอบใจของคนเป็นอันมำก 2. ย่อมเป็นผูไ้ม่มำกดว้ยเวร 3. ย่อมเป็นผูไ้ม่มำก
ดว้ยโทษ 4. ย่อมเป็นผูไ้ม่หลงกระท ำกำละ (หลงตำย หมำยถึง เวลำใกล้ตำยไม่สำมำรถยึดถือ
ควำมดีเป็นที่พึ่งไดต้ำยอย่ำงไม่สงบ มีนิมิตที่ไม่ดีมำปรำกฏ) 5. เมื่อตำยไปย่อมเขำ้ถึงสุคติโลก
สวรรค ์(พระสตุตนัตปิฎก เล่มที่1, 2514, น. 260) ฉะนัน้จำกกำรเชื่อมโยงถึงหลกัค ำสอนนีแ้สดงให้
เห็นว่ำมีควำมสมัพันธก์ับคณุลักษณะของใจขอ้ที่ 2 เนื่องจำกว่ำขันติจะเป็นธรรมที่ท ำใหใ้หใ้จไม่
หวั่นไหว เมื่อใจรบัเอำสิ่งที่ดีบำ้งไม่ดีบำ้ง สะอำดบำ้งและไม่สะอำดบำ้ง มีลกัษณะเช่นเดียวกบัลม
ที่สำมำรถพดัเอำสิ่งที่ดีก็ได ้ไม่ดีก็ได ้

ส่วนคริสตศ์ำสนำพบว่ำคณุลกัษณะของใจขอ้ที่ 2 ว่ำดว้ยใจละลำยไดเ้หมือนน ำ้ซึ่งสะทอ้น
ผ่ำนตัวอย่ำง (41) สำมำรถเชื่อมโยงไปถึงหลกัค ำสอนในเรื่องหลักบัญญัติข้อท่ี 5 ว่ำดว้ยอย่ำฆ่ำ
คน หำ้มท ำรำ้ยชีวิตร่ำงกำยและชีวิตวิญญำณทั้งในตนเองและในผูอ่ื้น ซึ่งมีขอ้อธิบำยไวว่้ำ กำร
ฆำตกรรมมนุษย์โดยเจตนำ โดยกำรท ำลำยชีวิตโดยไม่มีอ ำนำจที่จะกระท ำเช่นนั้นอย่ำงผิด
กฎหมำย ซึ่งพระเจำ้ทรงก ำหนดโทษถึงตำยส ำหรบัผูท้ี่ฝ่ำฝืนบัญญัติขอ้นี ้และยังมีขอ้อธิบำยใน
พนัธสญัญำใหม่ไม่เพียงประณำมกำรฆำตกรรมเท่ำนัน้ แต่ยงัแสดงถึงควำมเกลียดชังซึ่งเป็นสิ่งที่
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กระตุน้ใหค้นหนึ่งปรำรถนำจะใหอี้กคนหนึ่งตำยดว้ย และกำรกระท ำหรืออิทธิพลใดที่ไม่พอพระทัย
พระเจำ้ที่เป็นเหตุใหอี้กคนหนึ่งตอ้งตำย (คัมภีรไ์บเบิล อพยพ บทที่ 20 ขอ้ที่ 13) ฉะนั้นจำกกำร
เชื่อมโยงถึงหลกัค ำสอนนีแ้สดงใหเ้ห็นว่ำมีควำมสมัพนัธก์บัคณุลักษณะของใจขอ้ที่ 2 เนื่องจำกว่ำ
กำรฆ่ำที่ท ำใหถ้ึงควำมตำย แสดงใหเ้ห็นถึงควำมรูส้ึกที่สญูเสียไปอนัเป็นเหตใุหเ้กิดควำมเศรำ้โศก 
เสียใจมีลกัษณะเช่นเดียวกบัละลำยไปอย่ำงน ำ้ 

พุทธศำสนำพบว่ำ คุณลักษณะของใจขอ้ที่ 3 ว่ำด้วยใจมีควำมกวำ้งใหญ่ ไพศำล ไม่มี
ประมำณเหมือนอำกำศ ซึ่งสะทอ้นผ่ำนตัวอย่ำง (25) สำมำรถเชื่อมโยงไปถึงหลักค ำสอนในเรื่อง
พรหมวิหารธรรม 4 คือหลกัธรรมครองใจ ที่ท ำใหค้นปฏิบตัิในทำงประเสริฐทัง้ต่อตนเองและผูอ่ื้น
ว่ำดว้ยขอ้ที่ 1คือเมตตำคือ ควำมรกัใคร่ ควำมปรำรถนำดีอยำกใหผู้อ่ื้นมีควำมสุข หรือมีไมตรีจิต
ต่อผูอ่ื้น เมตตำนั้น สำมำรถแผ่ไปไดไ้ม่มีประมำณ ตลอดทิศทัง้ 4 ไม่ว่ำจะเป็นเบือ้งบน เบือ้งล่ำง 
เบือ้งขวำง แผ่ไปไดท้ั่วโลก ไปถึงสรรพสัตวท์ุกหมู่เหล่ำในที่ทุกสถำนในกำลทุกเมื่อ ผูท้ี่แผ่เมตตำ
ย่อมมีอำนิสงสด์ังนี1้.หลบัเป็นสขุ 2. ตื่นเป็นสุข 3.ไม่ฝันรำ้ย 4.เป็นที่รกัของมนุษยท์ัง้หลำย 5.เป็น
ที่รกัของอมนุษยท์ัง้หลำย 6.เทวดำรกัษำคุม้ครอง 7.ไฟ ยำพิษหรือศำตรำอำวธุท ำอันตรำยไม่ได ้8.
จิตเป็นสมำธิเร็ว 9.มีหนำ้ตำผ่องใส10.มีสติเวลำตำย11.เมื่อล่วงลับจำกโลกนีไ้ปย่อมเขำ้ถึงพรหม
โลก (พระสุตตันตปิฎก เล่มที่ 5, 2514, น. 43-45; เล่มที่ 16, น. 361; เล่มที่19, น. 59) ฉะนั้นจำก
กำรเชื่อมโยงถึงหลักค ำสอนนี้แสดงให้เห็นว่ำมีควำมสัมพันธ์กับคุณลักษณะของใจข้อที่  3 
เนื่องจำกว่ำพรหมวิหำรธรรม ว่ำดว้ยเมตตำก็สำมำรถแผ่ไปไดก้วำ้งใหญ่ ไพศำล ไม่มีประมำณ 

ส่วนคริสตศ์ำสนำพบว่ำคุณลักษณะของใจขอ้ที่ 3 ว่ำดว้ยใจหวั่นไหว สั่นไดเ้หมือนตน้ไม ้
ซึ่งสะทอ้นผ่ำนตวัอย่ำง (42) สำมำรถเชื่อมโยงไปถึงหลักค ำสอนในเรื่องความกลัว เมื่อจิตใจเต็ม
ดว้ยควำมกลวั พระเจำ้ทรงอยู่เคียงขำ้ง และจะน ำเรำผ่ำนพน้กำรทดลองอนัยำกล ำบำกนั้นไปได้
ดังที่ปรำกฏในพระคัมภีรว่์ำ “แม้ข้ำพระองค์จะเดินฝ่ำหุบเขำเงำมัจจุรำชข้ำพระองค์ไม่กลัว
อันตรำยใด ๆ เพรำะพระองค์สถิตกับขำ้พระองค์คทำและธำรพระกรของพระองค์ปลอบโยนข้ำ
พระองค”์ ซึ่งแสดงใหเ้ห็นว่ำ พระเจำ้สำมำรถขจัดควำมกลัว แมเ้มื่อเรำเผชิญกับควำมทุกขย์ำก
ใหญ่หลวง (คัมภีร ์ไบเบิล สดุดี  บทที่ 23 ข้อที่ 4) นอกจำกนี้พระเจ้ำยังกล่ำวว่ำ “อย่ำกลัวเลย 
เพรำะเรำอยู่กับเจำ้ อย่ำขยำด เพรำะเรำเป็นพระเจำ้ของเจำ้ เรำจะเสริมก ำลงัเจำ้ เรำจะช่วยเจำ้ 
เรำจะชูเจำ้ดว้ยมือขวำอนัชอบธรรมของเรำ” (คัมภีรไ์บเบิล อิสยำห ์บทที่  41 ขอ้ที่ 10) ฉะนั้นจำก
กำรเชื่อมโยงถึงหลักค ำสอนนี้แสดงให้เห็นว่ำมีควำมสัมพันธ์กับคุณลักษณะของใจข้อที่  3 
เนื่องจำกว่ำควำมกลวัก็มีลกัษณะเหมือนกำรสั่นของตน้ไมท้ี่ท ำใหรู้ส้ึกหวำดหวั่นจะประสบภยั เช่น 
กลวัจนตวัสั่น 
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คุณลักษณะของใจข้อที่ 4 ในพุทธศำสนำว่ำด้วยใจเข้ำถึงได้ยำกเหมือนขำ้มสมุทร ซึ่ง
สะทอ้นผ่ำนตวัอย่ำง (26) สำมำรถเชื่อมโยงไปถึงหลกัค ำสอนในเรื่องวัฏสงสาร หมำยถึงกำรเวียน
ว่ำยตำยเกิดอยู่ในภพ ภูมิต่ำง ๆ ของสัตวโ์ลกด้วยอ ำนำจกิเลส กรรม วิบำก หมุนวนอยู่เช่นนั้น
ตรำบเท่ำที่ยังตัดกิเลส กรรม วิบำกไม่ได ้กล่ำวคือกิเลสเป็นเหตุใหท้ ำกรรม เมื่อท ำกรรมก็ได้รบั
วิบำกคือผลของกรรมนัน้ อนัเป็นปัจจยัใหเ้กิดกิเลสแลว้ท ำกรรมหมนุเวียนต่อไปอีกถือว่ำยงัขำ้มพน้
ไม่ได ้ซึ่งมีลักษณะกำรปรำกฏขึน้ดังนี ้1. กิเลสวัฏฏป์ระกอบดว้ย อวิชชำคือ ควำมไม่รูค้วำมเป็น
จริงของสิ่งต่ำง ๆ ไดแ้ก่ ไม่รูใ้นทุกข ์ไม่รูใ้นเหตเุกิดทุกข ์ ไม่รูใ้นควำมดับทุกข ์และไม่รูใ้นขอ้ปฏิบัติ
ส  ำหรับดับทุกข์ ตัณหำคือ ควำมติดใจอยำก ควำมยินดี ยินร้ำยหรือติดในรสอร่อยของโลก 
อุปำทำน คือควำมยึดมั่นถือมั่นในขันธ์ 5 รวมเรียกว่ำ กำยกับใจ 2. กรรมวัฏฏ์ ประกอบด้วย 
สังขำรคือกำรปรุงแต่ง หรือสิ่งที่ถูกปรุงแต่ง และภพคือภวังคจิตเป็นเหตุให้สร้ำงจิตดวงใหม่
ตลอดเวลำก่อนจิตดวงเก่ำจะดับไป จึงชื่อว่ำเป็นเหตุแห่ง ภพหรือเป็นเหตุสรำ้งภพ 3. วิปำกวัฏฏ ์
ประกอบดว้ย วิญญำณ (ควำมรูแ้จง้อำรมณ์) นำมรูป (รูปขันธ์) สฬำยตนะ (สิ่งที่เป็นสื่อส ำหรบั
ติดต่อกัน ท ำใหเ้กิดควำมรูส้ึกขึน้) ผัสสะ (กำรสัมผัส) เวทนำ (ควำมรูส้ึกทุกขห์รือสุขหรือเฉยๆ) 
ชำติ  (กำรเกิดอัตตำตัวตน คิดว่ำตนเป็นอะไรอยู่) ชรำมรณะ (ควำมแก่และควำมตำย) โสกะ 
(ควำมเศรำ้โศก) ปริเทวะ(ควำมคร ่ำครวญ) ทุกข ์(ควำมไม่สบำยกำย ไม่สบำยใจ) โทมนัส (ควำม
เสียใจ) อปุำยำส (ควำมแคน้ใจ)  (พระสตุตนัตปิฎก เล่มที่ 8 น. 1-2; เล่มที่ 14 น. 418-424) ฉะนั้น
จำกกำรเชื่อมโยงถึงหลักค ำสอนนีแ้สดงใหเ้ห็นว่ำมีควำมสัมพันธ์กับคุณลักษณะของใจขอ้ที่ 4 
เนื่องจำกว่ำวฏัสงสำรเป็นสิ่งที่ขำ้มไดย้ำกเมื่อยงัตดักิเลส กรรม วิบำกไม่ได ้

จำกกำรเปรียบเทียบควำมหมำยของทัง้ 2 ศำสนำ แสดงใหเ้ห็นว่ำมีควำมหมำยที่ปรำกฏ
เหมือนกัน 4 ควำมหมำยและแต่ละควำมหมำยนั้นสำมำรถแสดงถึงคุณลักษณะของใจ ที่มี
คณุลกัษณะทัง้เหมือนกนัและต่ำงกนั และที่ส  ำคญัแต่ละคณุลักษณะของใจนั้นสำมำรถเชื่อมโยง
ไปถึงหลกัค ำสอนของแต่ละศำสนำได ้และนอกจำกนีผู้วิ้จยัยงัพบว่ำ คุณลกัษณะของใจที่ปรำกฏ
ในควำมหมำย “พืน้ที่” สำมำรถสะทอ้นควำมคิดใหเ้ห็นถึงควำมเชื่อไดอ้ย่ำงชดัเจนในเรื่องภพ ภูมิ 
กล่ำวคือในพุทธศำสนำแสดงใหเ้ห็นว่ำ สุคติและทุคติ หรือภพ ภูมิต่ำง ๆ มีอยู่จริงซึ่งสะทอ้นผ่ำน
คุณลักษณะของใจขอ้ที่ 3 ว่ำด้วยใจมีพืน้ที่กวำ้งใหญ่ ไพศำล ไม่มีประมำณ จำกบริบทที่มีกำร
กล่ำวถึงโลก เทวโลก มำรโลก พรหมโลกที่หำขอบเขตไม่ได ้ส่วนคริสตศ์ำสนำสะทอ้นควำมคิดให้
เห็นถึงควำมเชื่อในเรื่องแผ่นดินสวรรคซ์ึ่งสะทอ้นผ่ำนคณุลกัษณะของใจขอ้ที่ 2 ว่ำดว้ยใจเป็นพืน้ที่
ส  ำหรบัหว่ำนเมล็ดพืชแสดงใหเ้ห็นว่ำแผ่นดินสวรรคข์องพระเจำ้มีอยู่จริงกล่ำวคือแผ่นดินสวรรค์



  139 

เปรียบเหมือนคนที่ได้หว่ำนเมล็ดพืชดีใช้อธิบำยถึงผู ้ที่ศรทัธำในค ำสอนของพระเจ้ำก็คือว่ำที่
พลเมืองแห่งแผ่นดินสวรรคข์องพระเจำ้นั่นเอง  

ส่วนกำรปรำกฏของควำมหมำย “สิ่งมีชีวิต” ได้แก่ มนุษย์และสัตว ์และ ควำมหมำย
“อำหำร” พบเฉพำะในพุทธศำสนำไม่พบกำรปรำกฏในคริสตศ์ำสนำ เนื่องจำกว่ำ กำรวิเครำะห์
ตำมแนวคิดพหุนัยอย่ำงมีหลกักำร (The principled polysemy approach) ไม่พบควำมหมำยเชิง
มโนทัศน์ (conceptual meaning) ที่สะท้อนถึงมนุษย ์สัตว ์และอำหำร ที่มีลักษณะกำรปรำกฏ
เหมือนกับพุทธศำสนำ ทั้งนี ้จึงเป็นเหตุให้เกิดปรำกฏกำรณ์พหุนัยที่มีจ ำนวนไม่เท่ำกันกับพุทธ
ศำสนำ ซึ่งผูวิ้จัยมีควำมเห็นสอดคลอ้งกับแนวคิดของ Gibbs (1994) และ Kövecses (2002) ที่
กล่ำวไวว่้ำ ขอ้มลูภำษำ เช่น บทกวี  นวนิยำย รวมถึงวำทกรรมต่ำง ๆ ย่อมสะทอ้นระบบมโนทัศน์
ของผูใ้ช้ภำษำในสังคมและวัฒนธรรมเดียวกันได้  ดังนั้นเมื่อขอ้มูลภำษำทำงพุทธศำสนำและ
คริสต์ศำสนำมีหลักค ำสอนที่ต่ำงกัน วัฒนธรรมต่ำงกันและควำมเชื่อต่ำงกัน จึงสะทอ้นใหเ้ห็น
ปรำกฏกำรณพ์หุนยัที่ปรำกฏไม่เหมือนกนัทัง้หมด 
 

ในหัวขอ้ต่อไปผูวิ้จัยจะไดน้ ำเสนอกำรวิเครำะหก์ระบวนกำรทำงปริชำนอีกกระบวนกำร
หนึ่งซึ่งกระบวนกำรนีท้  ำใหเ้กิดปรำกฏกำรณ์พหุนัยคือกำรมีหลำยควำมหมำยของค ำว่ำใจ จำก
กำรวิเครำะห ์และเปรียบเทียบของทั้ง 2 ศำสนำขำ้งตน้ที่ปรำกฏเหมือนกนัพบควำมหมำยของค ำ
ใจ 4 ควำมหมำยได้แก่  1.พื ้นที่  2.วัตถุ  3.ไฟ และ4.ธรรมชำติ  ซึ่ งแต่ละควำมหมำยนั้นมี
ควำมสัมพันธ์กันเป็นเครือข่ำยควำมหมำย (semantic network) และสำมำรถเชื่อมโยงไปยัง
ควำมหมำยอ่ืน ๆ ไดด้งัที่ไดอ้ธิบำยรำยละเอียดในหวัขอ้ 4.1.1และ 4.1.2 ซึ่งปรำกฏกำรณพ์หุนยันี ้
ถือว่ำเป็นปรำกฏกำรณ์เชิงมโนทัศน์ (conceptual phenomenon) ที่สำมำรถสะท้อนระบบ
ควำมคิดได ้ดังนั้นกระบวนกำรทำงปริชำนที่สำมำรถท ำใหเ้กิดกำรขยำยควำมหมำยไดน้ั้น ไดแ้ก่ 
กระบวนกำรอุปลักษณ์ เป็นกระบวนกำรที่ใชอ้ธิบำยถึงโครงสรำ้งทำงควำมคิดที่เกิดจำกกำรน ำ
ควำมหมำยของค ำไปใช้ในเชิ งเปรียบเทียบโดยมีกำรถ่ำยโยงวงมโนทัศน์ (mapping of 
conceptual domains) จำกวงมโนทัศนห์นึ่งที่เป็นรูปธรรมถ่ำยโยงไปยังอีกวงมโนทัศนห์นึ่งที่เป็น
นำมธรรม ซึ่งมีรำยละเอียดดงัต่อไปนี ้
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4.2 อุปลักษณม์โนทัศนข์องค าว่า ใจ ท่ีปรากฏในพุทธศาสนาและคริสตศ์าสนา 
ในกำรวิเครำะห์อุปลักษณ์ของค ำว่ำ ใจ ในทั้ง 2 ศำสนำนั้น ขั้นตอนแรกผูวิ้จัยจะ

แสดงให้เห็นถึงกำรระบุถ้อยค ำอุปลักษณ์ และวิเครำะห์ถ้อยค ำอุปลักษณ์ว่ำแต่ละถ้อยค ำ           
อุปลักษณ์ที่ปรำกฏนั้นสำมำรถสะท้อนอุปลักษณ์มโนทัศน์ใด ทั้งนี ้เพื่อให้เห็นโครงสร้ำงทำง
ควำมคิดที่เกิดจำกกำรน ำควำมหมำยของค ำว่ำใจไปใช้ในเชิงเปรียบเทียบโดยมีกำรถ่ำยโยง        
วงมโนทศัน ์(mapping of conceptual domains) จำกวงมโนทศันห์นึ่งที่เป็นรูปธรรม (วงมโนทศัน์
ตน้ทำง) ถ่ำยโยงไปยงัอีกวงมโนทศันห์นึง่ที่เป็นนำมธรรม (วงมโนทศันป์ลำยทำง) เพื่อแสดงใหเ้ห็น
ถึงกำรเชื่อมโยงควำมสัมพันธ์ระหว่ำงองค์ประกอบของทั้ ง 2 วงมโนทัศน์ (Lakoff & Johnson, 
1980 ; Pragglejaz, 2007; Kövecses, 2010)  ฉะนั้นในกำรใชแ้นวคิดอุปลักษณ์นีก้็เพื่อตอ้งกำร
แสดงใหเ้ห็นถ้อยค ำอุปลักษณ์ ประเภทอุปลักษณ์ และกำรถ่ำยโยงอุปลักษณ์ที่สำมำรถสะท้อน
ระบบควำมคิดของทัง้ 2 ศำสนำได ้ซึ่งผูวิ้จยัจะน ำเสนอในส่วนของพทุธศำสนำก่อน และตำมดว้ย
ในส่วนของคริสตศ์ำสนำดงันี ้

 
4.2.1 อุปลักษณม์โนทัศนข์องค าว่า ใจ ท่ีปรากฏในพุทธศาสนา 
จำกกำรวิเครำะหถ์้อยค ำอุปลักษณ์ที่ปรำกฏในพระไตรปิฎกฉบับหลวง พบถ้อยค ำ          

อปุลกัษณจ์ ำนวน 47 ถอ้ยค ำสะทอ้นอปุลกัษณม์โนทศันใ์จ 7 อปุลกัษณม์โนทศันด์งันี ้
 
1. [ใจคือวัตถุ] 
2. [ใจคือพืน้ท่ี] 
3. [ใจคือมนุษย]์ 
4. [ใจคือธรรมชาติ] 
5. [ใจคือสัตว]์ 
6. [ใจคือไฟ] 
7. [ใจคืออาหาร] 

 
อปุลักษณ์มโนทัศนแ์ต่ละประเภทดังกล่ำวเรียงล ำดับจำกถ้อยค ำที่พบมำกที่สุดไป

นอ้ยที่สดุดงัแสดงในตำรำง 8 
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ตำรำง 8 แสดงประเภทอปุลกัษณ ์จ ำนวนถอ้ยค ำ และแสดงรอ้ยละที่ปรำกฏในพทุธศำสนำ 

       ประเภทอุปลักษณ ์ จ านวนถ้อยค า  ร้อยละ 

 1. ใจคือวตัถุ  23   48.94 

 2. ใจคือพืน้ที่   8  17.02 

3. ใจคือมนุษย ์  5  10.63 

4. ใจคือธรรมชำติ  5  10.63 

5. ใจคือสตัว ์  3   6.39 

6. ใจคือไฟ  2   4.26 

7. ใจคืออำหำร  1   2.13 

     รวม 47   100 

 
จำกตำรำง 8  ผูวิ้จยัจะน ำเสนออุปลักษณ์มโนทัศนแ์ต่ละประเภทที่พบถ้อยค ำมำก

ที่สดุไปนอ้ยที่สดุ ซึ่งมีรำยละเอียดดงัต่อไปนี ้

1. [ใจคือวัตถุ]  
ในพระไตรปิฎกมีกำรน ำค ำที่อยู่ในวงควำมหมำยของวตัถุ มำกล่ำวถึงค ำว่ำใจซึ่งท ำใหเ้ห็น

ถึงควำมสมัพนัธร์ะหว่ำงใจกบัวตัถพุบถอ้ยค ำอปุลกัษณท์ัง้สิน้จ ำนวน 23 ถอ้ยค ำ ไดแ้ก่ ตะป ูเชือก 
ผำ้เช็ดธุลี สนิม เครื่องเกำะเกี่ยว เครื่องขัด ตรำชั่ง ของ เบำ ต ่ำ ชู หนัก วำง จบั มั่นคง แตกสลำย 
แข็ง ผูก ปัก ติด ขัด ฝัง ประมำณนอ้ย ทั้งนี ้สำมำรถแสดงตัวอย่ำงที่สะทอ้นอุปลักษณ์มโนทัศน ์ 
[ใจคือวัตถุ] ไดด้งัต่อไปนี ้
(43) ดกูรภิกษุทั้งหลำย จิตของภิกษุที่โกรธเคืองไม่พอใจ มีจิตอันโทสะกระทบกระทั่ง มีใจดุจ
ตะปูในเพื่อนพรหมจรรย์ทั้งหลำยนั้น ย่อมไม่น้อมไปเพื่อควำมเพียรเครื่องเผำกิเลสเพื่อควำม
ประกอบเนืองๆ เพื่อควำมท ำติดต่อ เพื่อควำมเพียรที่ตัง้มั่น 

                                               (พระสตุตนัตปิฎก เล่ม 4, 2514, น. 141) 
จำกกำรพิจำรณำค ำทั้งหมดในประโยคตำมแนวคิดของกลุ่ม Pragglejaz (2007) ในกำร

ระบุถ้อยค ำอุปลักษณ์ ผูวิ้จัยพบว่ำ มีกำรใชค้  ำในเชิงเปรียบเทียบในบริบทคือค ำว่ำ “ตะปู” เป็น
ถอ้ยค ำอปุลักษณ์เนื่องจำกค ำว่ำ “ตะป”ู ควำมหมำยในบริบทหมำยถึงกำรตรงึอำรมณ์ไวใ้หแ้น่น 
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จำกบริบทมีกำรกล่ำวถึงจิตของภิกษุทีถู่กกระทบกระทั่งดว้ยโทสะ (ควำมโกรธ) ไม่สำมำรถบ ำเพ็ญ
เพียรเพื่อใหก้ิเลสเบำบำงไดห้รือเพื่อควำมเพียรที่ตั้งมั่นได ้ส่วนควำมหมำยพืน้ฐำนแปลว่ำสิ่งท ำ
ดว้ยโลหะ มีปลำยแหลม หัวมนแบนขนำดต่ำง ๆ กนั ส ำหรบัตรึงสิ่งอ่ืนใหแ้น่นโดยใชค้อ้น เป็นตน้ 
(รำชบัณฑิตยสถำน, 2554, น. 67) จำกกำรปรำกฏของควำมหมำยในบริบท และควำมหมำย
พืน้ฐำนแสดงใหถ้ึงกำรตรงึอำรมณไ์วใ้หแ้น่นดว้ยควำมโกรธเคือง มีลกัษณะเช่นเดียวกบักำรตรงึสิ่ง
อ่ืนใหแ้น่นดว้ยใช้คอ้น จำกบริบทแสดงให้เห็นว่ำ ใจคือตะปูใช้ตรึง ฉะนั้นค ำว่ำ “ตะปู” จึงเป็น      
อปุลกัษณถ์ูกน ำมำเปรียบกบัค ำว่ำใจที่สะทอ้นใหเ้ห็นว่ำมีลกัษณะเหมือนตะปู 
 
(44)  ใจเป็นเชือก สติของเรำเป็นผำลและประตกั เรำมีกำยคุม้ครองแลว้ มีวำจำ คุม้ครองแลว้ 
เป็นผูส้  ำรวมแลว้ในกำรบริโภคอำหำร 

                                              (พระสตุตนัตปิฎก เล่ม 7, 2514, น. 210) 
จำกกำรพิจำรณำค ำในประโยคพบว่ำมีกำรใชค้  ำในเชิงเปรียบเทียบในบริบท คือค ำว่ำ 

“เชือก” เป็นถอ้ยค ำอปุลักษณเ์นื่องจำกค ำว่ำ “เชือก” ควำมหมำยในบริบทหมำยถึงกำรผูกอำรมณ ์
ควำมรูส้ึก นึก คิด ให้แน่วแน่ จำกบริบทใช้กล่ำวถึงกำรส ำรวมกิริยำมำรยำท ส่วนควำมหมำย
พืน้ฐำนแปลว่ำสิ่งที่ท ำดว้ยดำ้ยหรือป่ำนปอ เป็นตน้ มีลกัษณะเป็นเสน้มักฟ่ันหรือตีเกลียวส ำหรบั
ผูกหรือมัด (รำชบัณฑิตยสถำน , 2554, น. 95) จำกกำรปรำกฏของควำมหมำยในบริบท และ
ควำมหมำยพืน้ฐำนแสดงใหเ้ห็นว่ำ กำรผูกอำรมณ์ ควำมรูส้ึก นึก คิด ใหแ้น่วแน่ ก็เหมือนกบักำร
ใชเ้ชือกส ำหรบัผูกหรือมดัใหแ้นน่ ฉะนัน้ค ำว่ำ “เชือก” จึงเป็นอปุลกัษณถ์ูกน ำมำเปรียบกบัค ำว่ำใจ
ที่สะทอ้นใหเ้ห็นว่ำมีลกัษณะเช่นเดียวกบัเชือก 
 
(45) ขำ้แต่พระองคผ์ูเ้จริญ ผ้ำส ำหรบัเช็ดธุลี ย่อมช ำระของสะอำดบำ้ง ไม่สะอำดบำ้งคถูบำ้ง 
มตูรบำ้ง น ำ้ลำยบำ้ง น ำ้หนองบำ้ง โลหิตบำ้ง ผำ้เช็ดธุลีย่อมไม่อึดอดัระอำหรือเกลียดชงัดว้ยสิ่งนัน้ 
แมฉ้ันใด ขำ้พระองคก์็ฉันนัน้เหมือนกนัแล มีใจเสมอดว้ยผ้าส าหรับเช็ดธุลีอันไพบูลย ์กวำ้งใหญ่ 
ไม่มีประมำณไม่มีเวร ไม่มีควำมเบียดเบียนอยู่  

                                              (พระสตุตนัตปิฎก เล่ม 15, 2514, น. 302) 
จำกกำรพิจำรณำค ำในประโยคพบค ำว่ำ “ผำ้เช็ดธุลี” เป็นถอ้ยค ำอปุลกัษณเ์นื่องจำกค ำว่ำ 

“ผำ้เช็ดธุลี” ควำมหมำยในบริบทหมำยถึงสิ่งที่ไม่รูส้ึกขยะแขยงหรือไม่รงัเกียจรงังอนจะมีควำม
ไพบูลย ์กวำ้งใหญ่ไม่มีประมำณไม่มีเวรไม่มีควำมเบียดเบียน จำกบริบทมีกำรกล่ำวถึงผำ้เช็ดธุลีที่
ช  ำระของสะอำดและไม่สะอำด ผำ้ก็ไม่เกลียดชงัดว้ยสิ่งนัน้ ส่วนควำมหมำยพืน้ฐำนแปลว่ำผำ้เช็ด
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ฝุ่ น (รำชบัณฑิตยสถำน, 2554, น. 26) จำกกำรปรำกฏของควำมหมำยในบริบทและควำมหมำย
พืน้ฐำนแสดงใหเ้ห็นว่ำสิ่งที่ไม่รูส้ึกขยะแขยงมีลกัษณะเช่นเดียวกับผำ้เช็ดฝุ่ น ฉะนัน้ค ำว่ำ “ผำ้เช็ด
ธุลี” จึงเป็นอปุลกัษณถ์ูกน ำมำเปรียบกบัค ำว่ำใจที่สะทอ้นใหเ้ห็นว่ำมีลกัษณะเหมือนผำ้เช็ดธุลี 
 
(46) บุคคลควรก ำจัดควำมตระหนี่อนัเป็นสนิมในใจ ใหท้ำนเถิดเพรำะบุญทัง้หลำยย่อมเป็นที่
พึ่งของสตัวท์ัง้หลำยในโลกหนำ้  

                                                (พระสตุตนัตปิฎก เล่ม 7, 2514, น. 22) 
จำกกำรพิจำรณำค ำในประโยคพบค ำว่ำ “สนิม” เป็นถ้อยค ำอุปลักษณ์  เนื่องจำกค ำว่ำ 

“สนิม”ควำมหมำยในบริบทหมำยถึงสิ่งที่มัวหมอง หรือมีมลทิน จำกบริบทมีกำรกล่ำวถึงควำม
ตระหนี่ที่เป็นมลทินของใจ จะต้องก ำจัดด้วยกำรให้ทำนหรือท ำบุญ ส่วนควำมหมำยพืน้ฐำน
แปลว่ำส่วนของผิวโลหะที่แปรสภำพไปจำกเดิมเนื่องดว้ยปฏิกิริยำเคมีเป็นสำเหตใุหเ้กิดกำรผุกร่อน 
(รำชบัณฑิตยสถำน, 2554, น. 29) จำกกำรปรำกฏของควำมหมำยในบริบท และควำมหมำย
พืน้ฐำนแสดงใหเ้ห็นว่ำ ส่ิงที่มวัหมอง หรือมีมลทิน มีลกัษณะเช่นเดียวกบัโลหะที่แปรสภำพไปจำก
เดิมเป็นสำเหตใุหเ้กดิกำรผุกร่อนหรือขึน้สนิม ฉะนัน้ค ำว่ำ “สนิม” จึงเป็นอปุลกัษณถ์ูกน ำมำเปรียบ
กบัค ำว่ำใจที่สะทอ้นใหเ้ห็นว่ำมีลกัษณะเหมือนวตัถุที่ขึน้สนิมได  ้
 
(47) ใจเป็นเคร่ืองเกาะเกี่ยวของธรรมำรมณ์ ธรรมำรมณ์เป็นเครื่องเกำะเกี่ยวของใจหำมิได ้
ควำมพอใจรกัใคร่เกิดขึน้เพรำะอำศยัใจและธรรมำรมณ ์ทั้งสองนัน้ เป็นเครื่องเกำะเกี่ยวในใจและ
ธรรมำรมณน์ัน้ 

                                             (พระสตุตนัตปิฎก เล่ม 10, 2514, น. 184) 
จำกกำรพิจำรณำค ำในประโยคพบค ำว่ำ “เครื่องเกำะเกี่ยว” เป็นถ้อยค ำอุปลักษณ์

เนื่องจำกค ำว่ำ “เครื่องเกำะเกี่ยว” ควำมหมำยในบริบทหมำยถึงสิ่งที่ยึดอำรมณ ์ควำมรูส้ึกใหท้รง
ไว ้จำกบริบทมีกำรกล่ำวถึงควำมพอใจรกัใคร่เป็นเครื่องเกำะเกี่ยวของใจกับธรรมำรมณ์ ส่วน
ควำมหมำยพืน้ฐำนแปลว่ำสิ่งที่ใช้ส  ำหรบัจับหรือยึดไวเ้พื่อทรงอยู่ (รำชบัณฑิตยสถำน , 2554,     
น. 124,326) จำกกำรปรำกฏของควำมหมำยในบริบท และควำมหมำยพืน้ฐำนแสดงใหเ้หน็ถึงสิ่งที่
ยึดอำรมณ์ ควำมรูส้ึกใหท้รงไว ้มีลกัษณะเหมือนสิ่งของที่ใชจ้บัหรือยึดกนัไวเ้พื่อทรงอยู่ ฉะนั้นค ำ
ว่ำเครื่องเกำะเกี่ยวจึงเป็นอุปลักษณ์ถูกน ำมำเปรียบกับค ำว่ำใจที่สะท้อนให้เห็นว่ำมีลักษณะ
เหมือนเครื่องมือ 
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(48) ท่ำนเป็นผูม้ีอเุบกขำมั่นคงดังตรำชั่ง จกับรรลุโพธิญำณได ้ท่ำนจงมีใจเที่ยงตรงดงัตราช่ัง
ในสขุและทุกขใ์นกำลทุกเมื่อ 

                                                                    (พระสตุตนัตปิฎก เล่ม 25, 2514, น. 307) 
จำกกำรพิจำรณำค ำในประโยคพบค ำว่ำ “ตรำชั่ ง” เป็นถ้อยค ำอุปลักษณ์เนื่องจำกค ำว่ำ 

“ตรำชั่ง”ควำมหมำยในบริบทหมำยถึงสิ่งที่ตั้งตรงไม่เอนเอียง จำกบริบทมีกำรกล่ำวถึงผู ้ที่มี
อุเบกขำ(ควำมวำงใจเป็นกลำง) มั่นคงจักบรรลุโพธิญำณได้จะต้องมีควำมเที่ยงตรง ส่วน
ควำมหมำยพืน้ฐำนแปลว่ำเครื่องชั่งน ำ้หนกัสิ่งของต่ำง ๆ (รำชบัณฑิตยสถำน, 2554, น. 98) จำก
กำรปรำกฏของควำมหมำยในบริบทและควำมหมำยพืน้ฐำนแสดงใหเ้ห็นว่ำสิ่งที่ตัง้ตรงไม่เอนเอียง 
มีลกัษณะเช่นเดียวกบักำรชั่งน ำ้หนกั หรือกระท ำใหรู้น้ ำ้หนกัโดยใชเ้ครื่องชั่ง ฉะนัน้ค ำว่ำตรำชั่งจึง
เป็นอปุลกัษณ ์ถูกน ำมำเปรียบกบัค ำว่ำใจที่สะทอ้นใหเ้ห็นว่ำมีลกัษณะเหมือนตรำชั่ง 
 
(49) ถำ้ภิกษุรูปใดติเตียนภิกษุณีเหล่ำนั้นต่อหนำ้ท่ำนพระโมลิยผัคคุนะท่ำนก็โกรธขัดใจภิกษุ
รูปนัน้ ถึงกระท ำใหเ้ป็นอธิกรณ ์(เรื่องที่เกิดขึน้)ก็มี 

                                             (พระสตุตนัตปิฎก เล่ม 4, 2514, น. 171) 
จำกกำรพิจำรณำค ำในประโยค พบค ำว่ำ “ขดั” เป็นถอ้ยค ำอปุลกัษณเ์นื่องจำกค ำว่ำ “ขดั” 

ควำมหมำยในบริบทหมำยถึง กระทบกระทั่งดว้ยอำรมณ์ จำกบริบทมีกำรกล่ำวถึงภิกษุรูปหนึ่ง
กล่ำวติเตียนภิกษุณีต่อหนำ้ภิกษุอีกรูปหนึ่งอนัเป็นเหตุใหเ้กิดควำมโกรธ ส่วนควำมหมำยพืน้ฐำน
แปลว่ำใหต้ิดขวำงไวไ้ม่ใหห้ลุดออก เช่น ขัดกระดมุ ขดักลอน (รำชบัณฑิตยสถำน, 2554, น. 51)  
จำกกำรปรำกฏของควำมหมำยในบริบท และควำมหมำยพืน้ฐำนแสดงใหเ้ห็นถึงกำรท ำใหต้ิดขวำง
ไวไ้ม่ใหห้ลดุออก หรือท ำใหไ้ม่สะดวกอนัเป็นเหตใุหเ้กิดควำมรูส้ึกกระทบกระทั่งได ้ฉะนัน้ค ำว่ำ ขดั 
จึงเป็นอปุลกัษณถ์ูกน ำมำเปรียบกบัค ำว่ำใจที่สะทอ้นใหเ้ห็นว่ำมีลกัษณะเหมือนกำรขดัวตัถุ 
 
(50) ใจเป็นของไม่เที่ยง ส่ิงใดไม่เที่ยง ส่ิงนัน้เป็นทุกข ์ส่ิงใดเป็นทุกข ์ส่ิงนัน้เป็นอนตัตำ 

                                                (พระสตุตนัตปิฎก เล่ม 10, 2514, น. 1) 
จำกกำรพิจำรณำค ำในประโยค พบค ำว่ำ “ของ” เป็นถ้อยค ำอุปลักษณ์เนื่องจำกค ำว่ำ 

“ของ” ควำมหมำยในบริบทหมำยถึงสภำวะต่ำง ๆ ที่ปรำกฏขึน้ (สภำวะต่ำง ๆ ไดแ้ก่ รูป เสียง กลิ่น 
รส โผฏฐัพพะ ธรรมำรมณ์ที่เป็นอดีต ปัจจุบัน อนำคต) (พระสุตตันตปิฎก เล่ม 10, น. 184-185) 
จำกบริบทยงัมีกำรกล่ำวถึงควำมไม่เที่ยง เป็นทุกข ์เป็นอนัตตำ ส่วนควำมหมำยพืน้ฐำนแปลว่ำสิ่ง
ต่ำง ๆ (รำชบัณฑิตยสถำน , 2554, น. 40) จำกกำรปรำกฏของควำมหมำยในบริบทและ
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ควำมหมำยพืน้ฐำนแสดงใหเ้ห็นว่ำ สภำวะต่ำง ๆ ที่ไม่เที่ยง เกิดขึน้ ตั้งอยู่ ดับไปมีลักษณะกำร
ปรำกฏกบัสิ่งของต่ำง ๆ ไดเ้ช่นเดียวกนั ฉะนัน้ค ำว่ำ “ของ” จึงเป็นอปุลกัษณถ์ูกน ำมำเปรียบกบัค ำ
ว่ำใจที่สะทอ้นใหเ้ห็นว่ำมีลกัษณะเหมือนวตัถุสิ่งของ 
                                       
(51)  บุรุษผูไ้ม่ถูกผีสิง ย่อมไม่ควรจะเชื่อหญิงผูห้ยำบชำ้ ใจเบาไม่รูจ้ักคุณคนมักประทุษรำ้ย
มิตรหญิงเหล่ำนัน้ย่อมไม่รูจ้ักกิจที่ท ำแลว้และกิจที่ยงัไม่ไดท้ ำไม่รูจ้กัมำรดำ บิดำ หรือพี่นอ้ง ไม่ใช่
อำรยชน กำ้วล่วงธรรมเสียแลว้ ย่อมไปตำมอ ำนำจจิตของตนถ่ำยเดียว 

                                            (พระสตุตนัตปิฎก เล่ม 19, 2514, น. 291) 
จำกกำรพิจำรณำค ำในประโยค พบว่ำมีกำรใชค้  ำในเชิงเปรียบเทียบในบริบทคือค ำว่ำ 

“เบำ” เป็นถ้อยค ำอปุลกัษณเ์นื่องจำกค ำว่ำ “เบำ” ควำมหมำยในบริบทหมำยถึง เชื่อง่ำย ไม่ยัง้คิด 
จำกบริบทมีกำรกล่ำวถึงหญิงหยำบชำ้ ไม่รูจ้ักคุณคน ประทุษรำ้ยมิตร ส่วนควำมหมำยพืน้ฐำน
แปลว่ำมีน ำ้หนักนอ้ยตรงข้ำมกับหนัก (รำชบัณฑิตยสถำน , 2554, น. 100) จำกกำรปรำกฏของ
ควำมหมำยในบริบทและควำมหมำยพืน้ฐำนแสดงใหเ้ห็นว่ำมีน ำ้หนักนอ้ยก็คือเชื่อง่ำย ไม่ยัง้คิด 
นั่นเอง ฉะนั้นค ำว่ำ “เบำ” จึงเป็นอุปลักษณ์ ถูกน ำมำเปรียบกับค ำว่ำใจที่สะท้อนให้เห็นว่ำมี
ลกัษณะเบำเหมือนวตัถุ 
 
(52) ภิกษุควรท ำใจใหต้ ่า คุม้ครองทวำร ส ำรวมดีแลว้ เที่ยวไปบิณฑบำต ตำมล ำดบัตรอก คือ 
ตำมล ำดับสกุล ภิกษุพึงยินดีดว้ยของๆ ตน แมจ้ะเป็นของเศรำ้หมอง ไม่พึงปรำรถนำรสอำหำร
อย่ำงอ่ืนมำก 

                                              (พระสตุตนัตปิฎก เล่ม 18, 2514, น. 302) 
จำกกำรพิจำรณำค ำในประโยค พบว่ำมีกำรใชค้  ำในเชิงเปรียบเทียบในบริบทคือค ำว่ำ 

“ต ่ำ” เป็นถอ้ยค ำอปุลกัษณ์เนื่องจำกค ำว่ำ “ต ่ำ” ควำมหมำยในบริบทหมำยถึงมีควำมระมัดระวัง 
จำกบริบทมีกำรกล่ำวถึงภิกษุเที่ยวเดินบิณฑบำตตำมล ำดับตรอกจะมีควำมส ำรวมกิริยำมำรยำท 
ส่วนควำมหมำยพืน้ฐำนแปลว่ำตรงขำ้มกบัสงู มีระดบัดอ้ยหรือนอ้ยกว่ำปรกติ(รำชบณัฑิตยสถำน, 
2554, น. 117) จำกกำรปรำกฏของควำมหมำยในบริบท และควำมหมำยพืน้ฐำนแสดงใหเ้ห็นถึง
ควำมระมดัระวงัในกำรเดินบิณฑบำตก็คือกำรส ำรวมมำรยำท เช่น ส ำรวมตำใชก้ล่ำวถึงระดับต ่ำ 
หรือตรงขำ้มกับสูงมีระดับดอ้ยหรือนอ้ยกว่ำปรกติ ฉะนั้นค ำว่ำ “ต ่ำ” จึงเป็นอุปลักษณ์ถูกน ำมำ
เปรียบกบัค ำว่ำใจที่สะทอ้นใหเ้ห็นว่ำมีลกัษณะเหมือนวตัถุที่สำมำรถท ำใหต้  ่ำลงได้ 
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(53) พระอนุรุทธะเข้ำไปหำสตรีนั้น แล้วได้กล่ำวค ำนี ้กะสตรีนั้นว่ำ ดูกรน้องหญิงถ้ำเธอไม่
หนักใจอำตมำขอพกัแรมในเรือนพกัสกัคืนหนึ่ง 

                                                           (พระวินยัปิฎก เล่ม 2, 2514, น. 296) 
จำกกำรพิจำรณำค ำในประโยคพบว่ำมีกำรใชค้  ำในเชิงเปรียบเทียบในบริบทคือค ำว่ำ 

“หนัก” เป็นถ้อยค ำอุปลักษณ์เนื่องจำกค ำว่ำ “หนัก” ควำมหมำยในบริบทหมำยถึง มีควำมวิตก 
กงัวล จำกบริบทมีกำรกล่ำวถึงพระอนุรุทธะเขำ้ไปขอพกัอำศัยกบัสตรีเป็นเวลำหนึ่งคืนอนัเป็นเหตุ
ท ำใหเ้กิดควำมวิตก กังวล ส่วนควำมหมำยพืน้ฐำนแปลว่ำ มีน ้ำหนักมำก (รำชบัณฑิตยสถำน , 
2554, น. 17) จำกกำรปรำกฏของควำมหมำยในบริบทและควำมหมำยพืน้ฐำนแสดงใหเ้ห็นว่ำมี
ควำมวิตก กังวลอันเป็นเหตุให้เกิดควำมทุกขม์ีลักษณะเช่นเดียวกับกำรถือวัตถุที่มีน ำ้หนักมำก 
ฉะนั้นค ำว่ำ “หนัก” จึงเป็นอุปลักษณ์ ถูกน ำมำเปรียบกับค ำว่ำใจที่สะทอ้นใหเ้ห็นว่ำมีลักษณะ
เหมือนวตัถุที่มีน ำ้หนกั 
 
(54) พระนำคนัน้ก็วางใจจ ำวดั (นอน) วิหำรทัง้หลงัเต็มไปดว้ยงู ขนดยื่นออกไปทำงหนำ้ต่ำง 

                                                              (พระวินยัปิฎก เล่ม 4, 2514, น. 143) 
จำกตัวอย่ำงเมื่อพิจำรณำค ำในประโยคพบว่ำมีกำรใชค้  ำในเชิงเปรียบเทียบในบริบทคือ

ค ำว่ำ “วำง” เป็นถอ้ยค ำอปุลกัษณเ์นื่องจำกค ำว่ำ “วำง” ควำมหมำยในบริบทหมำยถึง เผอเรอ ลืม
สติไม่รู ้สึกตัว จำกบริบทมีกำรกล่ำวถึงพระนำคไดน้อนหลับในวิหำร ลืมสติไม่รูส้ึกตัว ร่ำงกลับ
กลำยเป็นงูใหญ่ (พญำนำค) ส่วนควำมหมำยพืน้ฐำนแปลว่ำท ำใหส้ิ่งใดสิ่งหนึ่งพน้จำกมือหรือบ่ำ
เป็นตน้ดว้ยอำกำรกิริยำต่ำงๆ (รำชบณัฑิตยสถำน, 2554, น. 47) จำกกำรปรำกฏของควำมหมำย
ในบริบท และควำมหมำยพื ้นฐำนแสดงให้เห็นถึงควำมเผอเรอ ลืมสติ ไม่รู ้สึกตัวมีลักษณะ
เช่นเดียวกับกำรท ำใหส้ิ่งใดสิ่งหนึ่งพน้จำกมือ หรือบ่ำเป็นตน้ ดว้ยอำกำรกิริยำต่ำง ๆ ฉะนั้นค ำว่ำ 
“วำง” จึงเป็นอุปลักษณ์ถูกน ำมำเปรียบกับค ำว่ำใจที่สะทอ้นใหเ้ห็นว่ำมีลักษณะเหมือนวัตถุที่
สำมำรถวำงไวไ้ด ้
 
(55) พระสมณโคดม ละค ำหยำบ เวน้ขำดจำกค ำหยำบ กล่ำวแต่ค ำที่ไม่มีโทษเพรำะหู ชวนให้
รกัจับใจเป็นของชำวเมือง คนส่วนมำกรกัใคร่ 

                                                   (พระสตุตนัตปิฎก เล่ม 1, 2514, น. 4) 
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จำกกำรพิจำรณำค ำในประโยคพบว่ำมีกำรใชค้  ำในเชิงเปรียบเทียบในบริบทคือค ำว่ำ 
“จับ” เป็นถ้อยค ำอุปลักษณ์เนื่องจำกค ำว่ำ “จบั” ควำมหมำยในบริบทหมำยถึงท ำใหช้ื่นชอบ รกั
ใคร่ จำกบริบทมีกำรกล่ำวถึงพระสมณโคดม ละเวน้ค ำหยำบกล่ำวแต่ค  ำที่ไพเรำะคนส่วนมำกจึง
รกัใคร่ ส่วนควำมหมำยพืน้ฐำนแปลว่ำอำกำรที่ใชม้ือแตะตอ้งสิ่งใดสิ่งหนึ่งตลอดจนก ำไวย้ึดไว ้
(รำชบัณฑิตยสถำน, 2554, น. 46) จำกกำรปรำกฏของควำมหมำยในบริบท และควำมหมำย
พืน้ฐำนแสดงใหเ้ห็นว่ำ ท ำใหช้ื่นชอบ รกัใคร่ มีลกัษณะเช่นเดียวกบัอำกำรที่ใชม้ือแตะตอ้งสิ่งใดสิ่ง
หนึ่งจนตอ้งยึดไวแ้สดงถึงควำมพอใจ ฉะนั้น ค ำว่ำ “จับ” จึงเป็นอปุลักษณ ์ถูกน ำมำเปรียบกับค ำ
ว่ำใจ ที่สะทอ้นใหเ้ห็นว่ำมีลกัษณะเหมือนวตัถุที่สำมำรถสมัผสัจบัตอ้ง และท ำใหห้ลงใหลได ้

 
(56) ขอพระผูม้ีพระภำค ทรงแสดงธรรมแก่ขำ้พระองคโ์ดยย่อ ที่ขำ้พระองคฟั์งแลว้ พึงเป็นผู ้ๆ 
เดียวหลีกออกจำกหมู่ ไม่ประมำท มีควำมเพียร มีใจมั่นคงอยู่เถิด 

                                                (พระสตุตนัตปิฎก เล่ม 10, 2514, น. 34) 
จำกกำรพิจำรณำค ำประโยคพบค ำว่ำ “มั่นคง” เป็นถ้อยค ำอุปลักษณ์เนื่องจำกค ำว่ำ 

“มั่นคง” ควำมหมำยในบริบทหมำยถึงมีควำมรูส้ึกไม่หวั่นไหว จำกบริบทมีกำรกล่ำวถึงภิกษุที่ไดฟั้ง
ธรรมจำกพระพุทธเจ้ เป็นผูไ้ม่ประมำทมีควำมเพียรไม่หวั่นไหวในกำรปฏิบัติ ส่วนควำมหมำย
พืน้ฐำนแปลว่ำแน่นหนำและทนทำน (รำชบัณฑิตยสถำน , 2554, น. 73) จำกกำรปรำกฏของ
ควำมหมำยในบริบท และควำมหมำยพืน้ฐำนแสดงใหเ้ห็นว่ำมีควำมรูส้ึกไม่หวั่นไหว มีลักษณะ
เช่นเดียวกับวัตถุที่มีควำมแน่นหนำและทนทำน ฉะนั้นค ำว่ำ “มั่นคง” จึงเป็นอุปลักษณ์ถูกน ำมำ
เปรียบกบัค ำว่ำใจที่สะทอ้นใหเ้ห็นว่ำมีลกัษณะเหมือนวตัถุที่มั่นคง 

 
(57) ใจมีควำมแตกสลายเป็นธรรมดำ ธรรมำรมณ์มีควำมแตกสลำยเป็นธรรมดำ มโน
วิญญำณมีควำมแตกสลำยเป็นธรรมดำ 

                                               (พระสตุตนัตปิฎก เล่ม 10, 2514, น. 53) 
จำกกำรพิจำรณำค ำในประโยคพบค ำว่ำ “แตกสลำย” เป็นถอ้ยค ำอปุลกัษณ์เนื่องจำกค ำ

ว่ำ “แตกสลำย” ควำมหมำยในบริบทหมำยถึงอำรมณ์ ควำมรูส้ึกที่เกิดขึน้แลว้ดับไปเป็นธรรมดำ    
( สขุเวทนำ ทุกขเวทนำ หรืออทุกขมสุขเวทนำที่เกิดขึน้) (พระสตุตนัตปิฎก เล่ม 10 น. 52-53) จำก
บริบทใช้กล่ำวถึงสิ่งที่เป็นนำมธรรม ได้แก่ ใจ ธรรมำรมณ์ และมโนวิญญำณ ส่วนควำมหมำย
พืน้ฐำนแปลว่ำ แยกออกจำกส่วนรวม และสญูสิน้ไป (รำชบณัฑิตยสถำน, 2554, น. 167) จำกกำร
ปรำกฏของควำมหมำยในบริบทและควำมหมำยพื ้นฐำนแสดงให้เห็นว่ำอำรมณ์ ควำมรู้สึกที่
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เกิดขึน้แลว้ดับไปเป็นธรรมดำมีลักษณะเช่นเดียวกับสิ่งของที่แยกออกจำกส่วนรวมและสญูสิน้ไป 
ฉะนัน้ค ำว่ำ “แตกสลำย” จึงเป็นอปุลกัษณถ์กูน ำมำเปรียบกบัค ำว่ำใจที่สะทอ้นใหเ้หน็ว่ำมีลกัษณะ
เหมือนวตัถุที่แตกลำยได ้

 
(58) หญิงทั้งหลำยเป็นโจร ใจแข็ง ดุร้ำย เป็นน ้ำตำลกรวด ย่อมไม่รูอ้ะไร ๆ ว่ำเป็นเครื่อง
ล่อลวงในมนุษย ์ธรรมดำหญิงในโลกเป็นคนลำมก ไม่มีเขตแดน ก ำหนดันกัทุกเมื่อ 

                                                       (พระสตุตนัตปิฎก เล่ม 20, 2514, น. 85) 
จำกกำรพิจำรณำค ำในประโยคพบค ำว่ำ “แข็ง” เป็นถ้อยค ำอุปลักษณ์เนื่องจำกค ำว่ำ 

“แข็ง”ควำมหมำยในบริบทใชอ้ธิบำยถึงไม่สงสำร ไม่ยอมง่ำย ๆ จำกบริบทใชก้ล่ำวถึงหญิงที่เป็น
โจร ดุรำ้ย เป็นคนลำมก มีควำมก ำหนัดมำก ส่วนควำมหมำยพืน้ฐำนแปลว่ำกระด้ำง ไม่อ่อน      
ไม่นิ่ม (รำชบัณฑิตยสถำน , 2554, น. 143)  จำกกำรปรำกฏของควำมหมำยในบริบทและ
ควำมหมำยพืน้ฐำนแสดงใหเ้ห็นว่ำไม่สงสำร ไม่ยอมง่ำย ๆ มีลกัษณะเช่นเดียวกบัสิ่งที่กระดำ้ง ไม่
อ่อน ไม่นิ่ม ฉะนัน้ค ำว่ำ “แข็ง” จึงเป็นอปุลักษณ ์ถูกน ำมำเปรียบกบัค ำว่ำใจ ที่สะทอ้นใหเ้ห็นว่ำมี
ลกัษณะแข็งเหมือนวตัถุ 

 
(59) อนึ่ง ควำมโกรธย่อมเกิดดว้ยอำกำร 10 อย่ำง คือ ควำมโกรธเกิดดว้ยผูกใจว่ำ คนโนน้ได้
ประพฤติสิ่งที่ไม่เป็นประโยชนแ์ก่เรำแลว้  คนโนน้ประพฤติอยู่ซึ่งสิ่งไม่เป็นประโยชนแ์ก่เรำเป็นตน้ 

                                               (พระสตุตนัตปิฎก เล่ม 22, 2514, น. 49) 
จำกกำรพิจำรณำค ำในประโยคพบค ำว่ำ “ผูก” เป็นถอ้ยค ำอปุลกัษณเ์นื่องจำกค ำว่ำ “ผูก”

ควำมหมำยในบริบทหมำยถึง ยึดอำรมณ์ไวด้ว้ยกำรจองเวร จำกบริบทมีกำรกล่ำวถึงคนที่ท ำสิ่งไม่
ดีแก่เรำ และไม่เป็นประโยชน์แก่เรำจึงท ำให้โกรธเกิดกำรจองเวรขึน้ ส่วนควำมหมำยพืน้ฐำน
แปลว่ำเอำเชือกสอดคล้องกันให้เกิดเป็นเงื่อนเพื่อท ำให้มั่นหรือติดต่อกันในตัวหรือกับสิ่งอ่ืน 
(รำชบัณฑิตยสถำน, 2554, น. 59) จำกกำรปรำกฏของควำมหมำยในบริบทและควำมหมำย
พืน้ฐำนแสดงใหเ้ห็นว่ำ ยึดอำรมณ์ไวด้ว้ยกำรจองเวร หรือผูกเวรก็มีลักษณะเช่นเดียวกับกำรเอำ
เชือกสอดคล้องกันให้เกิดเป็นเงื่อนเพื่อท ำให้มั่น ฉะนั้นค ำว่ำ “ผูก” จึงเป็นอุปลักษณ์ ถูกน ำมำ
เปรียบกบัค ำว่ำใจ ที่สะทอ้นใหเ้ห็นว่ำเหมือนวตัถุหรือเสำ หรือหลกัส ำหรบัใชเ้ชือกผูกยึดไว้ 
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(60) ก็สมยันั้นแล ในแว่นแควน้ของพระเจำ้ปเสนทิโกศล มีโจรชื่อว่ำองคุลีมำลเป็นคนหยำบชำ้ 
มีฝ่ำมือเปื้อนเลือด ปักใจมั่นในกำรฆ่ำตี ไม่มีควำมกรุณำในสตัวท์ัง้หลำย 

                                               (พระสตุตนัตปิฎก เล่ม 5, 2514, น. 358) 
จำกกำรพิจำรณำค ำในประโยคพบค ำว่ำ “ปัก” เป็นถอ้ยค ำอปุลกัษณเ์นื่องจำกค ำว่ำ “ปัก” 

ควำมหมำยในบริบทหมำยถึงแน่วแน่ไม่เปลี่ยนแปลง จำกบริบทมีกำรกล่ำวถึงโจรชื่อว่ำองคลุีมำล
มีควำมแน่วแน่ในกำรฆ่ำไม่มีควำมกรุณำต่อสตัวท์ัง้หลำย ส่วนควำมหมำยพืน้ฐำนแปลว่ำตัง้ฝังลง
,เสียบ (รำชบัณฑิตยสถำน , 2554, น. 117) จำกกำรปรำกฏของควำมหมำยในบริบทและ
ควำมหมำยพืน้ฐำนแสดงใหเ้ห็นว่ำ แน่วแน่ไม่เปลี่ยนแปลงมีก็ลักษณะเช่นเดียวกับกำรตั้งฝังลง 
ฉะนั้นค ำว่ำ “ปัก” จึงเป็นอุปลักษณ์ถูกน ำมำเปรียบกับค ำว่ำใจ ที่สะท้อนให้เห็นว่ำมีลักษณะ
เหมือนวตัถุที่สำมำรถเสียบหรือฝังลงไปได ้

 
(61) เขำเป็นผูถ้ึงพรอ้มซึ่งควำมยินดียินรำ้ยอย่ำงนี ้เสวยเวทนำอย่ำงใดอย่ำงหนึ่ง เป็นสุขก็ดี 
เป็นทุกขก์็ดี มิใช่ทุกขม์ิใช่สขุก็ดี ย่อมเพลิดเพลิน บ่นถึง ติดใจเวทนำนัน้อยู่ 

                                               (พระสตุตนัตปิฎก เล่ม 4, 2514, น. 343) 
จำกกำรพิจำรณำค ำในประโยคพบค ำว่ำ “ติด” เป็นถอ้ยค ำอุปลกัษณเ์นื่องจำกค ำว่ำ “ติด” 

ควำมหมำยในบริบทหมำยถึงหลงระเริงในอำรมณ์ ควำมรูส้ึก จำกบริบทใชก้ล่ำวถึงบุคคลที่ยินดี
ยินรำ้ยในควำมสุข ควำมทุกข ์หรือไม่สขุไม่ทุกข ์ส่วนควำมหมำยพืน้ฐำนแปลว่ำ อำกำรที่ขอ้งอยู่  
(รำชบัณฑิตยสถำน, 2554, น.123 ) จำกกำรปรำกฏของควำมหมำยในบริบทและควำมหมำย
พืน้ฐำนแสดงใหเ้ห็นว่ำ หลงระเริงในอำรมณ์ ควำมรูส้ึก มีลักษณะเช่นเดียวกับอำกำรที่ขอ้งอยู่ 
ฉะนั้นค ำว่ำ “ติด” จึงเป็นอุปลักษณ์ถูกน ำมำเปรียบกับค ำว่ำใจ ที่สะท้อนให้เห็นว่ำมีลักษณะ
เหมือนวตัถุ 

 
(62) ใจฝังอยู่ในผูใ้ด แมจ้ิตก็เลื่อมใสในผูใ้ด เป็นคนที่ไม่เคยเห็นกันเลยก็วำงใจในผูน้ัน้ไดโ้ดย
แท ้

                                               (พระสตุตนัตปิฎก เล่ม 19, 2514, น. 23) 
จำกกำรพิจำรณำค ำในประโยคพบค ำว่ำ “ฝัง” เป็นถ้อยค ำอปุลกัษณเ์นื่องจำกค ำว่ำ “ฝัง” 

ควำมหมำยในบริบทหมำยถึง เชื่อมั่น แน่วแน่ จำกบริบทมีกำรกล่ำวถึงคนที่ไม่เคยเห็นกันมำก่อน 
แต่มีจิตเลื่อมใสศรัทธำ ส่วนควำมหมำยพื ้นฐำนแปลว่ำท ำให้จมติดแน่นอยู่ในสิ่งต่ำง ๆ  
(รำชบณัฑิตยสถำน, 2554,น. 4) จำกกำรปรำกฏของควำมหมำยในบริบทและควำมหมำยพืน้ฐำน
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แสดงใหเ้ห็นว่ำ เชื่อมั่น แน่วแน่เหมือนกับกำรท ำใหจ้มติดแน่นอยู่ในสิ่งนัน้ ๆ ฉะนัน้ค ำว่ำ “ฝัง” จึง
เป็นอุปลักษณ์ ถูกน ำมำเปรียบกบัค ำว่ำใจ ที่สะทอ้นใหเ้ห็นว่ำมีลกัษณะเหมือนกบัวัตถุที่สำมำรถ
ฝังลงได ้

 
(63) ใจมีประมาณน้อยอยู่และย่อมไม่รูช้ัดซึ่งเจโตวิมุติปัญญำวิมุติอันเป็นที่ดับไปไม่เหลือ
อกุศลธรรมอนัลำมกที่บงัเกิดขึน้แลว้แก่เธอ 

                                            (พระสตุตนัตปิฎก เล่ม 10, 2514, น. 202) 
จำกกำรพิจำรณำค ำในประโยคพบค ำว่ำ “ประมำณนอ้ย” เป็นถอ้ยค ำอปุลกัษณ์เนื่องจำก

ค ำว่ำ “ประมำณนอ้ย” ควำมหมำยในบริบทหมำยถึงมีลกัษณะที่รูแ้จง้เห็นจริงคอ่นขำ้งหำยำก จำก
บริบทใชก้ล่ำวถึงเจโตวิมตุิ และปัญญำวิมตุิที่ดบัไปไม่เหลืออกุศลธรรมอนัลำมก กำรที่จะรูแ้จง้เห็น
จริงธรรมทัง้ 2 นีม้ีจ ำนวนนอ้ย  ส่วนควำมหมำยพืน้ฐำนแปลว่ำกะหรือคะเนใหใ้กลเ้คยีงจ ำนวนจริง
หรือใหพ้อเหมำะพอควร ตรงขำ้มกบัมำก ไม่มำก (รำชบัณฑิตยสถำน, 2554, น. 29,52) จำกกำร
ปรำกฏของควำมหมำยในบริบทและควำมหมำยพืน้ฐำนแสดงใหเ้ห็นว่ำ มีลักษณะที่รูแ้จง้เห็นจริง
ค่อนขำ้งหำยำก จะปรำกฏเช่นเดียวกับกำรกะหรือคะเนจ ำนวนไม่มำก ฉะนั้นค ำว่ำ “ประมำณ
นอ้ย” จึงเป็นอปุลกัษณ ์ถูกน ำมำเปรียบกบัค ำว่ำใจที่สะทอ้นใหเ้หน็ว่ำมีลกัษณะเหมือนวตัถุสิ่งของ
ที่มีจ ำนวนนอ้ย 

จำกตัวอย่ำงที่สะท้อนอุปลักษณ์มโนทัศน์ [ใจคือวัตถุ] สำมำรถแสดงกำรถ่ำยโยง           
วงมโนทศันข์องวตัถุไปยงัวงมโนทศันข์องใจไดด้งันี ้
วงมโนทัศนต์้นทาง                                 วงมโนทัศนป์ลายทาง 
       วัตถุ                                                           ใจ 
วัตถุใชส้ าหรับตรึง ผูก ยึด                          อารมณ ์ความรู้สึก /ความคิด        
ตะป ู                                                                  อำรมณโ์กรธที่ถูกตรงึไว ้
เชือก                                                                   อำรมณ ์ควำมรูส้ึก นึก คิดที่ถูกผูกไวใ้หแ้น่น        
เครื่องเกำะเกี่ยว                                                   ควำมรูส้ึกพอใจ รกัใคร่ที่ถูกยึดไว ้
วัตถุใชส้ าหรับท าความสะอาด                      อารมณ ์ความรู้สึก  
ผำ้เช็ดธุลี                                                             ควำมรูส้ึก ไม่รงัเกียจรงังอนมีควำมไพบูลย,์ 

                                                               กวำ้งใหญ่ ไม่มีประมำณ ไม่มีเวร  
                                                               ไม่มีควำมเบียดเบียน 

วัตถุใชส้ าหรับส าหรับช่ังสิ่งของต่าง ๆ            นิสัย  
ตำชั่ง                                                                   อปุนิสยัเที่ยงตรง/เที่ยงธรรม 
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กำรถ่ำยโยงวงมโนทศัน ์(ต่อ) 
วงมโนทัศนต์้นทาง                                 วงมโนทัศนป์ลายทาง 
       วัตถุ                                                           ใจ 
ลักษณะของวัตถุ                                    ลักษณะนิสัย/อารมณค์วามรู้สึก /ความคิด        
วตัถุเบำ                                                           อปุนิสยัเชื่อง่ำย ไม่ยัง้คิด 
วตัถุแข็ง                                                           ควำมรูส้ึกไม่สงสำร ไม่ยอมง่ำย ๆ 
วตัถุขึน้สนิม                                                     อำรมณท์ี่มวัหมอง มีมลทิน 
วตัถุหนกั                                                          ควำมรูส้ึกวิตก กงัวล 
ควำมมั่นคงของวตัถุ                                          อำรมณค์วำมรูส้ึกที่ไม่หวั่นไหว          
กำรแตกสลำยของวตัถุ                                      อำรมณ ์ควำมรูส้ึกที่เกิดขึน้แลว้ดบัไป (สขุ ทุกข)์                                                                            
วตัถุมีประมำณนอ้ย                                          อำรมณ ์ควำมรูส้ึกที่รูแ้จง้เห็นจริงค่อนขำ้งหำยำก                                                           
การกระท าต่อวัตถุ                                  ลักษณะนิสัย/อารมณค์วามรู้สึก /ความคิด        
กำรจบัวตัถุ                                                      ควำมรูส้ึกชื่นชอบ รกัใคร่ 
กำรฝังวตัถุ                                                       อปุนิสยัเชื่อมั่น แน่วแน่ 
กำรท ำวตัถุใหต้  ่ำ                                               อปุนิสยัระมดัระวงั (ส ำรวม)                                 
กำรขดัวตัถุ                                                       ควำมรูส้ึกถูกกระทบกระทั่ง (ควำมโกรธ) 
กำรวำงวตัถุ                                                      ควำมรูส้ึกเผอเรอ ลืมสติ 
กำรติดวตัถุ                                                       ควำมรูส้ึกหลงระเริงในสขุ และทุกข ์
กำรชูวตัถุ                                                         ควำมรูส้ึกที่ถูกท ำใหห้ลงใหล   
กำรผูกวตัถุ                                                       อำรมณท์ี่ถูกยึดไวด้ว้ยกำรจองเวร 
กำรปักวตัถุ                                                       ควำมคิดแน่วแน่ไม่เปลี่ยนแปลง 
 

จำกกำรถ่ำยโยงอุปลักษณ์มโนทัศน์ [ใจคือวัตถุ] แสดงให้เห็นถึงกำรน ำวงมโนทัศน์ที่
เกี่ยวกับวัตถุมำใช้เป็นวงมโนทัศน์ตน้ทำงเพื่อกล่ำวถึงใจที่เป็นวงมโนทัศน์ปลำยทำงสำมำรถ
สะทอ้นใหเ้ห็นว่ำใจก็มีลกัษณะเหมือนวตัถุ สำมำรถสมัผสัจบัตอ้งไดใ้ชท้ ำสิ่งต่ำง ๆ ไดเ้ช่นเดียวกบั
ตะป ูเชือก ผำ้เช็ดธุลี เครื่องเกำะเกี่ยว ตรำชั่ง ส่ิงของ และยังแสดงใหเ้ห็นองคป์ระกอบภำยในของ
ทัง้ 2 วงมโนทศัน ์เช่น วตัถุเบำกบัอปุนิสยัเชื่อง่ำย ไม่ยัง้คิด วตัถุแข็งกบัควำมรูส้ึกไม่สงสำร ไม่ยอม
ง่ำย ๆ กำรจบัวตัถุกบัควำมรูส้ึกชื่นชอบ รกัใคร่ 
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2. [ใจคือพืน้ท่ี]  
ในพระไตรปิฎกมีกำรน ำค ำที่อยู่ในวงควำมหมำยของพืน้ทีม่ำกล่ำวถึงค ำว่ำใจซึ่งท ำใหเ้ห็น

ควำมส ำคญัขององคป์ระกอบระหว่ำงใจกบัพืน้ที่พบถอ้ยค ำอปุลกัษณพ์ืน้ที่จ  ำนวน 8 ถอ้ยค ำไดแ้ก่ 
ทำง ขอบเขต โล่ง ที่ตั้ง ที่  ว่ำงเปล่ำ แผ่นดิน ที่อำศัย ทั้งนี ้สำมำรถแสดงตัวอย่ำงที่สะท้อน            
อปุลกัษณม์โนทศัน ์[ใจคือพืน้ท่ี] ไดด้งัต่อไปนี ้
(64) ถ้ำแม้ธรรมำรมณ์อันจะพึงรู้แจ้งด้วยใจซึ่งเป็นของเล็กน้อย ผ่ำนทางใจของภิกษุหรือ
ภิกษุณีนัน้ไป ย่อมครอบง ำจิตของภิกษุหรือภิกษุณีนัน้ไดแ้ท ้

                                             (พระสตุตนัตปิฎก เล่ม 10, 2514, น. 182) 
จำกกำรพิจำรณำค ำในประโยคพบค ำว่ำ “ทำง” เป็นถ้อยค ำอุปลักษณ์เนื่องจำกค ำว่ำ 

“ทำง” ควำมหมำยในบริบทหมำยถึงกำรรบัรูอ้ำรมณ์ที่ผ่ำนเขำ้มำกระทบ (มโนสมัผสั) จำกบริบท
ใชก้ล่ำวถึงธรรมำรมณท์ี่ผ่ำนเขำ้มำกระทบใจของภิกษุหรือภิกษุณี ส่วนควำมหมำยพืน้ฐำนแปลว่ำ
แนวหรือพืน้ที่ส  ำหรบัใชส้ญัจร (รำชบณัฑิตยสถำน, 2554, น. 66) จำกกำรปรำกฏของควำมหมำย
ในบริบท และควำมหมำยพื ้นฐำนแสดงให้เห็นถึงกำรรับรูส้ิ่งที่ผ่ำนเข้ำมำกระทบ มีลักษณะ
เช่นเดียวกบัทำงหรือพืน้ทีส่  ำหรบัสญัจรไปมำ ฉะนัน้ค ำว่ำ “ทำง” จึงเป็นอปุลกัษณ ์ถูกน ำมำเปรียบ
กบัค ำว่ำใจที่สะทอ้นใหเ้ห็นว่ำมีลกัษณะเป็นพืน้ที่ส  ำหรบัสญัจรไปมำ 

 
(65) สตัวท์ั้งหลำย ก็ยงัไม่เป็นผูอ้อกไป พรำกไป หลดุพน้ไป มีใจอนัหำขอบเขตมิไดอ้ยู่ในโลก 
พรอ้มทัง้เทวโลก มำรโลก พรหมโลก ในหมู่สัตว ์พรอ้มทั้งสมณพรำหมณ์ เทวดำและมนุษย ์เพียง
นัน้ 

                                                  (พระสตุตนัตปิฎก เล่ม 9, 2514, น. 29) 
จำกกำรพิจำรณำค ำในประโยคพบค ำว่ำ“ขอบเขต” เป็นถ้อยค ำอปุลกัษณ์เนื่องจำกค ำว่ำ 

“ขอบเขต” ควำมหมำยในบริบทหมำยถึงกำรยังไม่หลดุพน้ไปจำกภพต่ำง ๆ จำกบริบทใชก้ล่ำวถึง
โลก เทวโลก มำรโลก พรหมโลก ส่วนควำมหมำยพืน้ฐำนแปลว่ำ อำณำเขต (รำชบัณฑิตยสถำน, 
2554, น. 47) จำกกำรปรำกฏของควำมหมำยในบริบท และควำมหมำยพืน้ฐำนแสดงใหเ้ห็นถึง 
กำรยงัไม่หลุดพน้ไปจำกภพต่ำง ๆ ก็เหมือนกบักำรอยู่ในอำณำเขตของพืน้ที่นัน้ ๆ ต่อไป ฉะนัน้ค ำ
ว่ำ “ขอบเขต” จึงเป็นอปุลกัษณถ์กูน ำมำเปรียบกบัค ำว่ำใจที่สะทอ้นใหเ้ห็นว่ำมีลกัษณะเป็นพืน้ที่ที่
หำขอบเขตไม่ได ้
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(66) ดูกรผู ้มีอำยุ เมื่อไรภิกษุย่อมรูค้วำมเกิด ควำมดับ คุณ โทษ และอุบำยเครื่องสลัดออก
แห่งผสัสำยตนะ 6 ตำมควำมเป็นจริง ดว้ยเหตเุพียงเท่ำนีแ้ล จึงจะชื่อว่ำถึงควำมโล่งใจ ดกูรท่ำนผู้
มีอำยุ ก็มรรคำมีอยู่หรือ ปฏิปทำมีอยู่ หรือเพื่อกระท ำควำมโล่งใจนัน้ใหแ้จง้ 

                                             (พระสตุตนัตปิฎก เล่ม 10, 2514, น. 268) 
จำกกำรพิจำรณำค ำในประโยคพบค ำว่ำ “โล่ง” เป็นถ้อยค ำอุปลักษณ์เนื่องจำกค ำว่ำ 

“โล่ง” ควำมหมำยในบริบทหมำยถึงมีควำมเบำ สบำย ไม่อึดอดั จำกบริบทมีกำรกล่ำวถึงกำรรูแ้จง้
ในกำรเกิด ดับ คุณ โทษ และกำรสลัดออกจำกผัสสำยตนะ 6 (บ่อเกิดของอำยตนะทั้ง 6)  ส่วน
ควำมหมำยพืน้ฐำนแปลว่ำมีลักษณะว่ำง เตียน ไม่มีอะไรกีดกั้นหรือปิดบัง (รำชบัณฑิตยสถำน , 
2554, น.170) จำกกำรปรำกฏของควำมหมำยในบริบท และควำมหมำยพืน้ฐำนแสดงใหเ้ห็นว่ำ มี
ควำมเบำ สบำย ไม่อึดอัด มีลกัษณะเหมือนพืน้ที่ว่ำง เตียน ไม่มีอะไรกีดกั้นหรือปิดบงั ฉะนัน้ค ำว่ำ 
“โล่ง” จึงเป็นอปุลกัษณถ์ูกน ำมำเปรียบกบัค ำว่ำใจที่สะทอ้นใหเ้ห็นว่ำมีลกัษณะเป็นพืน้ที่ที่โล่ง 

 
(67) ใจเป็นธรรมเป็นท่ีตัง้แห่งสงัโยชน ์เครื่องผูก เครื่องจองจ ำ คือ สงัโยชนเ์หล่ำนั้นย่อมเกิด ท่ี
ใจนี ้ดกูรภิกษุทัง้หลำย เหล่ำนี ้เรียกว่ำธรรมเป็นที่ตัง้แห่งสงัโยชน  ์

                                               (พระสตุตนัตปิฎก เล่ม 11, 2514, น.116) 
จำกกำรพิจำรณำค ำในประโยคพบค ำว่ำ “ที่ตั้ง/ที่” เป็นถ้อยค ำอุปลักษณ์เนื่องจำกค ำว่ำ 

“ที่ตัง้/ที่” ควำมหมำยในบริบทหมำยถึงบ่อเกิดของกิเลสทัง้หลำย จำกบริบทมีกำรกล่ำวถึงเครื่อง
ผูก เครื่องจองจ ำก็คือสังโยชนท์ี่ผูกคนไวก้ับวฏัสงสำร ส่วนควำมหมำยพืน้ฐำนแปลว่ำ แหล่ง ถิ่น
เช่น ท ำเลที่ตั้ง ที่ประกอบอำชีพ (รำชบัณฑิตยสถำน , 2554, น. 91) จำกกำรปรำกฏของ
ควำมหมำยในบริบทและควำมหมำยพืน้ฐำนแสดงใหเ้ห็นว่ำบ่อเกิดของกิเลสทั้งหลำยมีลักษณะ
เป็นแหล่งหรือที่ตัง้ในกำรเกิดขึน้ ฉะนัน้ค ำว่ำ “ที่ตัง้/ที่” จึงเป็นอปุลักษณ์ ถูกน ำมำเปรียบกบัค ำว่ำ
ใจที่สะทอ้นใหเ้ห็นว่ำมีลกัษณะเป็นพืน้ที่ 

 
(68)  ใจว่างเปล่าจำกตนหรือจำกของๆ ตน ธรรมำรมณ์ว่ำงเปล่ำจำกตนหรือจำกของๆ ตนดกูร
อำนนทเ์พรำะว่ำงเปล่ำจำกตนหรือจำกของๆ ตน ฉะนัน้จึงเรียกว่ำ โลกว่ำงเปล่ำ 

                                               (พระสตุตนัตปิฎก เล่ม 10, 2514, น. 54) 
จำกกำรพิจำรณำค ำในประโยคพบค ำว่ำ “ว่ำงเปล่ำ” เป็นถอ้ยค ำอปุลกัษณเ์นื่องจำกค ำว่ำ 

“ว่ำงเปล่ำ” ควำมหมำยในบริบทหมำยถึงสภำวธรรมที่เกิดขึน้แลว้ดบัไป (สภำวธรรมคือสุขเวทนำ 
ทุกขเวทนำ หรือ อทุกขมสุขเวทนำ) จำกบริบทมีกำรกล่ำวถึงใจกับธรรมำรมณ์เป็นที่เกิดขึน้ของ
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สภำวธรรม ส่วนควำมหมำยพืน้ฐำนแปลว่ำ ไม่มีอะไรเลย เช่น โต๊ะตัวนีว่้ำงเปล่ำไม่มีของวำงอยู่
เลย (รำชบณัฑิตยสถำน, 2554, น. 51) จำกกำรปรำกฏของควำมหมำยในบริบท และควำมหมำย
พืน้ฐำนแสดงใหเ้ห็นถึงสภำวธรรมที่เกิดขึน้แลว้ก็ดับไปมีลักษณะเช่นเดียวกับกำรไม่มีอะไรเลย 
ฉะนัน้ค ำว่ำ “ว่ำงเปล่ำ” จึงเป็นอุปลกัษณถ์ูกน ำมำเปรียบกับค ำว่ำใจที่สะทอ้นใหเ้ห็นว่ำมีลักษณะ
เป็นพืน้ที่ว่ำงเปล่ำ 

 
(69) ภิกษุผูม้ีอำสวะสิน้แลว้มีใจเสมอดว้ยแผ่นดิน ผูค้งที่เปรียบดงัเสำเขื่อน มีวตัรดี ปรำศจำก
กิเลสเพียงดงัเปือกตม ผ่องใสเหมือนหว้งน ำ้ที่ปรำศจำกเปือกตมมีน ำ้ใส ย่อมไม่พิโรธ 

                                    (พระสตุตนัตปิฎก เล่ม 17, 2514, น. 20) 
จำกกำรพิจำรณำค ำในประโยคพบค ำว่ำ “แผ่นดิน” เป็นถ้อยค ำอุปลกัษณ์เนื่องจำกค ำว่ำ 

“แผ่นดิน” ควำมหมำยในบริบทหมำยถึงควำมไม่หวั่นไหว จำกบริบทมีกำรกล่ำวถึงภิกษุที่สิน้อำสว
กิเลสแลว้ (กิเลสที่หมกัดองอยู่ในจติ) มีควำมแน่วแน่ไม่หวั่นไหวต่อสิ่งที่มำกระทบ ส่วนควำมหมำย
พืน้ฐำนแปลว่ำพืน้ดินของโลก (รำชบณัฑิตยสถำน, 2554, น. 70) จำกกำรปรำกฏของควำมหมำย
ในบริบท และควำมหมำยพืน้ฐำนแสดงใหเ้ห็นว่ำพืน้ดินของโลกมีลกัษณะไม่หวั่นไหวต่อสิ่งที่มำ
กระทบ ฉะนั้นค ำว่ำ “แผ่นดิน” จึงเป็นอุปลักษณ์ถูกน ำมำเปรียบกับค ำว่ำใจที่สะทอ้นใหเ้ห็นว่ำมี
ลกัษณะเช่นเดียวกบัพืน้ดินของโลก 

 
(70) ดูกรท่ำนผูม้ีอำยุ อินทรีย ์5 ประกำรนี ้คือ จักขุนทรีย ์ โสตินทรีย ์ ฆำนินทรีย ์ชิวหินทรีย ์ 
กำยินทรีย์  มีวิสัยต่ำงกัน มีโคจรต่ำงกัน ไม่รับรูวิ้สัยอันเป็นโคจรของกันและกันเมื่ออินทรีย์ 5 
เหล่ำนี ้มีวิสยัต่ำงกนั มีโคจรต่ำงกนั ไม่รบัรูวิ้สยัอนั เป็นโคจรของกันและกันมีใจเป็น ท่ีอาศัย ใจ
ย่อมรบัรูวิ้สยัอนัเป็นโคจรแห่งอินทรียเ์หล่ำนัน้ 

                                                (พระสตุตนัตปิฎก เล่ม 4, 2514, น. 383) 
จำกกำรพิจำรณำค ำในประโยคพบค ำว่ำ “ที่อำศัย” เป็นถ้อยค ำอปุลกัษณ์เนื่องจำกค ำว่ำ 

“ที่อำศัย” ควำมหมำยในบริบทหมำยถึง ที่รบัรูข้องอำยตนะภำยนอกกับอำยตนะภำยใน จำก
บริบทมีกำรกล่ำวถึงจักขุนทรีย ์ โสตินทรีย ์ฆำนินทรีย ์ชิวหินทรีย ์กำยินทรีย ์(ตำ หู จมกู ลิน้ และ
กำย กระทบกบัรูป เสียง กลิ่น รส และกำรสมัผสัทำงกำย) ส่วนควำมหมำยพืน้ฐำนแปลว่ำที่พกัพิง 
พักผ่อน (รำชบัณฑิตยสถำน , 2554, น. 157) จำกกำรปรำกฏของควำมหมำยในบริบทและ
ควำมหมำยพืน้ฐำนแสดงใหเ้ห็นถึงที่พักพิงทำงกำยมีลกัษณะเช่นเดียวกบัที่พักพิงทำงใจกล่ำวคือ 
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คอยใหอ้ำยตนะภำยนอกกับอำยตนะภำยในที่ผ่ำนเขำ้มำไดอ้ำศัย ฉะนั้นค ำว่ำ “ที่อำศัย” จึงเป็น
อปุลกัษณถ์ูกน ำมำเปรียบกบัค ำว่ำใจที่สะทอ้นใหเ้ห็นว่ำมีลกัษณะเป็นพืน้ที่ส  ำหรบัพกัพิง 

จำกตัวอย่ำงที่สะท้อนอุปลักษณ์มโนทัศน์ [ใจคือพื้นท่ี] สำมำรถแสดงกำรถ่ำยโยง        
วงมโนทศันข์องพืน้ที่ไปยงัวงมโนทศันข์องใจไดด้งันี ้
วงมโนทัศนต์้นทาง                       วงมโนทัศนป์ลายทาง 
      พืน้ท่ี                                              ใจ     
ลักษณะของพืน้ท่ี                        ลักษณะของอารมณค์วามรู้สึก 
แผ่นดิน                                              อำรมณค์วำมรูส้ึกที่ไม่หวั่นไหว   
ที่ตัง้                                                   อำรมณ ์ควำมรูส้ึกนึก คิด ที่เป็นบ่อเกิดของกิเลส 
พืน้ที่โล่ง                                             ควำมรูส้ึกเบำ สบำย ไม่อึดอดั 
พืน้ที่ว่ำงเปล่ำ                                     อำรมณส์ขุ ทุกขเ์กิดขึน้แลว้ดบัไป  
พืน้ที่ส  ำหรบัสญัจร                              ควำมรูส้ึกในกำรรบัรูถ้ึงธรรมำรมณท์ี่ผ่ำนเขำ้มำ 
พืน้ที่พกัอำศยั                                     ควำมรูส้ึกในกำรรบัรูถ้ึงอำยตนะภำยนอกกระทบ 

                                             กบัอำยตนะภำยใน                                                            
พืน้ที่ไม่มีขอบเขต                                อำรมณ ์ควำมรูส้ึก นึกคิดที่ยงัไม่หลดุพน้ไปจำก  

                                             ภพต่ำง ๆ 
 

จำกกำรถ่ำยโยงอุปลักษณ์มโนทัศน ์[ใจคือพื้นท่ี] แสดงใหเ้ห็นถึงกำรน ำวงมโนทัศน์ที่
เกี่ยวกับพืน้ที่มำใชเ้ป็นวงมโนทัศน์ต้นทำงเพื่อกล่ำวถึงใจที่เป็นวงมโนทัศนป์ลำยทำงสำมำรถ
สะทอ้นใหเ้ห็นว่ำ ใจ เหมือนแผ่นดิน มีพืน้ที่ที่หำขอบเขตไม่ได ้มีลกัษณะโล่ง ว่ำงเปล่ำ เป็นพืน้ที่
ส  ำหรบัสัญจรไปมำได ้และใชส้  ำหรบัพักอำศัยได ้นอกจำกนีย้ังแสดงใหเ้ห็นองคป์ระกอบภำยใน
ของทัง้ 2 วงมโนทศัน ์เช่น แผ่นดินกบัอำรมณค์วำมรูส้ึกที่ไม่หวั่นไหว พืน้ที่ไม่มีขอบเขตกบัอำรมณ ์
ควำมรูส้ึกนึกคิดที่ยงัไม่เป็นอิสระ พืน้ที่โล่งกบัควำมรูส้ึก เบำ สบำย ไม่อึดอดั          

3. [ใจคือมนุษย]์  
ในพระไตรปิฎกมีกำรน ำค ำที่อยู่ในวงควำมหมำยของมนุษยม์ำกล่ำวถึงค ำว่ำใจซึ่งท ำให้

เห็นถึงควำมสมัพันธ์ระหว่ำงใจกบัมนุษยพ์บถ้อยค ำอุปลกัษณ์มนุษยจ์ ำนวน 5 ถ้อยค ำไดแ้ก่ ที่รกั 
หวัหนำ้ หญิงสะใภ ้กุมำรหรือกุมำริกำ นำยสำรถี ทัง้นี ้สำมำรถแสดงตวัอย่ำงที่สะทอ้นอุปลักษณ์
มโนทศัน ์[ใจคือมนุษย]์ ไดด้งัต่อไปนี ้
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(71) เมื่อเธอพิจำรณำอยู่ย่อมรูอ้ย่ำงนีว่้ำ ที่ใดแลเป็นที่รกัเป็นที่ชื่นใจในโลก ตัณหำเมื่อเกิดขึน้
ย่อมเกิดขึน้ในที่นัน้เมื่อตัง้อยู่ย่อมตัง้อยู่ในที่นั้น ก็อะไรเล่ำเป็นที่รกัเป็นที่ชื่นใจในโลก ใจเป็น ท่ีรัก
เป็นที่ชื่นใจในโลก ตณัหำนัน้เมื่อเกิดขึน้ย่อมเกิดขึน้ที่ใจนัน้ เมื่อตัง้อยู่ย่อมตัง้อยู่ที่ใจนัน้     

                                    (พระสตุตนัตปิฎก เล่ม 8, 2514, น. 106) 
จำกกำรพิจำรณำค ำในประโยคพบค ำว่ำ “ที่รกั” เป็นถ้อยค ำอุปลักษณ์เนื่องจำกค ำว่ำ     

“ที่รกั” ควำมหมำยในบริบทหมำยถึงควำมก ำหนดัในตัณหำ จำกบริบทมีกำรกล่ำวถึงที่เกิดขึน้ของ
ตณัหำ และที่ตั้งอยู่ของตัณหำกล่ำวคือที่เกิดขึน้และที่ตั้งอยู่ของตัณหำก็คือที่ใจ ส่วนควำมหมำย
พืน้ฐำนแปลว่ำคนรกั (รำชบณัฑิตยสถำน, 2554, น. 93) จำกกำรปรำกฏของควำมหมำยในบริบท 
และควำมหมำยพืน้ฐำนแสดงใหเ้ห็นว่ำ ควำมก ำหนดัในตัณหำมกัเกิดขึน้กบัคนรกัหรือคนที่เป็น
คู่รักกัน ฉะนั้นค ำว่ำ “ที่รกั” จึงเป็นอุปลักษณ์ถูกน ำมำเปรียบกับค ำว่ำใจที่สะท้อนให้เห็นว่ำมี
ลกัษณะเหมือนคนรกั 

 
(72) ธรรมทั้งหลำยมีใจเป็นหัวหน้า มีใจประเสริฐที่สุด ส ำเร็จแลว้แต่ใจถ้ำบุคคลมีใจอนัโทษ
ประทุษรำ้ยแล้ว กล่ำวอยู่ก็ตำม ท ำอยู่ก็ตำมทุกขย์่อมไปตำมบุคคลนั้น เพรำะทุจริต3 อย่ำงนั้น 
เหมือนลอ้หมุนไปตำมรอยเท้ำโคผูล้ำกเกวียนไปอยู่ ฉะนั้น ธรรมทั้งหลำยมีใจเป็น หัวหน้ำมีใจ
ประเสริฐที่สุด ส ำเร็จแลว้แต่ใจ ถ้ำบุคคลมีใจผ่องใส กล่ำวอยู่ก็ตำมท ำอยู่ก็ตำม สุขย่อมไปตำม
บุคคลนัน้เพรำะสจุริต 3 อย่ำงเหมือนเงำมีปรกติไปตำม ฉะนัน้ 

                                                 (พระสตุตนัตปิฎกเล่ม 17, 2514, น. 11) 
จำกกำรพิจำรณำค ำในประโยคพบค ำว่ำ “หัวหนำ้” เป็นถ้อยค ำอปุลกัษณ์เนื่องจำกค ำว่ำ 

“หวัหนำ้” ควำมหมำยในบริบทหมำยถึงควำมเป็นใหญ่ในธรรมทัง้หลำย จำกบริบทมีกำรกล่ำวถึง          
ทุจริตและสจุริต (กำยทุจริต/สจุริต วจีทุจริต/สจุริต มโนทุจริต/สจุริต)ที่บุคคลไดก้ระท ำแลว้ สขุ ทุกข์
ย่อมมีแก่บุคคลนั้นส่วนควำมหมำยพืน้ฐำนแปลว่ำผู้เป็นใหญ่ในหมู่หนึ่งๆ (รำชบัณฑิตยสถำน
,2554, น. 143) จำกกำรปรำกฏของควำมหมำยในบริบทและควำมหมำยพืน้ฐำนแสดงใหเ้ห็นถึง
ควำมเป็นใหญ่ในธรรมทั้งหลำยก็มีลักษณะเช่นเดียวกับผู ้ที่เป็นใหญ่ในหมู่หนึ่ง ๆ ในบริบทนี้มี
ลกัษณะแสดงกำรเปรียบเทียบควำมเป็นใหญ่ระหว่ำงสิ่งที่เป็นนำมธรรมกบัสิ่งทีเ่ป็นรูปธรรม ฉะนัน้
ค ำว่ำ “หัวหนำ้” จึงเป็นอปุลกัษณ ์ถูกน ำมำเปรียบกบัค ำว่ำใจที่สะทอ้นใหเ้ห็นว่ำมีลกัษณะเหมือน
มนุษยผ์ูเ้ป็นใหญ่ในหมู่หนึ่ง ๆ 
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(73) ดูกรภิกษุทั้งหลำย หญิงสะใภ้ที่ถูกน ำมำคืนหนึ่งหรือวันหนึ่งเท่ำนั้น นำงตั้งหิริ (ควำม
ละอำย) และโอตตปัปะ (ควำมเกรงกลวัต่อบำป)ไดอ้ย่ำงแรงกลำ้ในแม่ผวั พ่อผวั และผวั โดยที่สุด
ในคนรบัใชแ้ละคนท ำงำน สมยัต่อมำนำงอำศยัอยู่คุน้เคย จึงกล่ำวกะแม่ผวับำ้ง พ่อผวับำ้ง และผวั
บำ้ง อย่ำงนีว่้ำจงหลีกไป ก็พวกท่ำนรู้อะไร ดังนี ้ฉันใด เพรำะเหตุนั้นแหละ ภิกษุทั้งหลำย เธอ
ทัง้หลำยพึงศึกษำอย่ำงนี ้ว่ำ เรำจักมีใจเสมือนหญิงสะใภ้ซึ่งมำใหม่อยู่ ดูกรภิกษุทั้งหลำยเธอ
ทัง้หลำยพึงศึกษำอย่ำงนีแ้ล 

                                                                       (พระสตุตนัตปิฎก เล่ม 13, 2514, น. 78) 
จำกกำรพิจำรณำค ำทั้งหมดในประโยคพบค ำว่ำ “หญิงสะใภ้” เป็นถ้อยค ำอุปลักษณ์

เนื่องจำกค ำว่ำ “หญิงสะใภ”้ ควำมหมำยในบริบทหมำยถึงควำมแปรเปลี่ยน ไม่เหมือนเดิม จำก
บริบทใช้กล่ำวถึงกำรเขำ้มำอยู่ใหม่จะมีควำมละอำยและควำมเกรงกลัวอย่ำงมำก ต่อมำเมื่อมี
ควำมคุน้เคยแลว้จะมีพฤติกรรมก้ำวรำ้ว หรือเปลี่ยนไป กับแม่ผวั พ่อผัว และผวั ส่วนควำมหมำย
พืน้ฐำนแปลว่ำหญิงที่มำแต่งงำนกับญำติผูช้ำย (รำชบัณฑิตยสถำน , 2554, น. 113) จำกกำร
ปรำกฏของควำมหมำยในบริบทและควำมหมำยพืน้ฐำนแสดงใหเ้ห็นถึงหญิงที่มำแต่งงำนกบัญำติ
ผูช้ำยเมื่อเขำ้มำอยู่ใหม่จะมีควำมละอำยและควำมเกรงกลวัอย่ำงมำกต่อมำเมื่ออยู่จนคุ้นเคยแลว้ 
จะมีพฤติกรรมก้ำวรำ้ว หรือเปลี่ยนไป เช่น กล่ำวกับพ่อผัว และแม่ผัวว่ำ จงหลีกไป ฉะนั้นค ำว่ำ 
“หญิงสะใภ”้ จึงเป็นอุปลักษณ์ถูกน ำมำเปรียบกับค ำว่ำใจที่สะท้อนให้เห็นว่ำมีลักษณะเหมือน
หญิงสะใภท้ี่มำอยู่ใหม่ 
 
(74) ขำ้แต่พระองคผ์ูเ้จริญ กุมำรหรือกุมำริกำของคนจัณฑำลถือตะกลำ้ นุ่งผำ้เก่ำ ๆ เขำ้ไปยัง
บำ้นหรือนิคม ย่อมตั้งจิตนอบนอ้มเขำ้ไป แมฉ้ันใด ขำ้พระองคก์็ฉันนั้นเหมือนกนัแลมีใจเสมอดว้ย
กุมารหรือกุมาริกาของคนจัณฑำล อันไพบูลย ์ กว้ำงใหญ่ ไม่มีประมำณ ไม่มีเวร ไม่มีควำม
เบียดเบียนอยู่ 

           (พระสตุตนัตปิฎก เล่ม 15, 2514, น. 302) 
จำกกำรพิจำรณำค ำทั้งหมดในประโยคพบค ำว่ำ  “กุมำรหรือกุมำริกำ” เป็นถ้อยค ำ          

อปุลกัษณเ์นื่องจำกค ำว่ำ “กุมำรหรือกุมำริกำ” ควำมหมำยในบริบทหมำยถึง ควำมซื่อตรงไม่มีเล่ห์
เหลี่ยม จำกบริบทมีกำรกล่ำวถึงกุมำรหรือกุมำริกำของคนจณัฑำล (ลกูคนต่ำงวรรณะคือลกูที่บิดำ
เป็นศทูร มำรดำเป็นพรำหมณ)์ มีจิตนอบนอ้มเขำ้ไปบำ้นหรือนิคม ส่วนควำมหมำยพืน้ฐำนแปลว่ำ
เด็กชำยหรือเด็กหญิง (รำชบัณฑิตยสถำน , 2554, น. 295) จำกกำรปรำกฏของควำมหมำยใน
บริบท และควำมหมำยพืน้ฐำนแสดงใหเ้ห็นว่ำ เด็กชำยหรือเด็กหญิงที่ตั้งจิตนอบนอ้มเขำ้ไป มักมี



  158 

ควำมซื่อตรงไม่มีเล่หเ์หลี่ยม ฉะนั้นค ำว่ำ “กุมำรหรือกุมำริกำ” จึงเป็นอุปลักษณ์ ถูกน ำมำเปรียบ
กบัค ำว่ำใจที่สะทอ้นใหเ้ห็นว่ำมีลกัษณะเหมือนเด็กชำยหรือเด็กหญิง 

 
(75) มหำบพิตรจงทรงส ำคัญพระวรกำยของพระองค์ว่ำเป็นดังรถ อันมีใจเป็นนายสารถี 
กระปรีก้ระเปร่ำ เพรำะปรำศจำกถีนมิทธะคือควำมง่วง อันมีอวิหิงสำเป็นเพลำที่เรียบรอ้ยดี มีกำร
บริจำคเป็นหลงัคำมีกำรส ำรวมเทำ้เป็นกง มีกำรส ำรวมมือเป็นกระพอง มีกำรส ำรวมทอ้งเป็นน ำ้มนั
หยอด มีกำรส ำรวมวำจำเป็นควำมเงียบสนิท มีกำรกล่ำวค ำสตัยเ์ป็นองคร์ถอนับริบูรณ์ 

                (พระสตุตนัตปิฎก เล่ม 20, 2514, น. 216) 
จำกกำรพิจำรณำค ำทั้งหมดในประโยคพบค ำว่ำ “นำยสำรถี” เป็นถ้อยค ำอุปลักษณ์

เนื่องจำกค ำว่ำ“นำยสำรถี” ควำมหมำยในบริบทหมำยถึง ควำมตั้งมั่น แน่วแน่ จำกบริบทมีกำร
เปรียบร่ำงกำยเป็นรถ ใจเป็นนำยสำรถีที่คอยขับรถด้วยควำมตื่นตัว ไม่ง่วง ส่วนควำมหมำย
พืน้ฐำนแปลว่ำคนขบัรถ หรือคนบังคบัมำ้ (รำชบณัฑิตยสถำน, 2554 น. 184) จำกกำรปรำกฏของ
ควำมหมำยในบริบทและควำมหมำยพืน้ฐำนแสดงใหเ้ห็นถึงคนขับรถ หรือคนบังคับมำ้จะตอ้งมี
ควำมตั้งมั่น แน่วแน่ ฉะนั้นค ำว่ำ “นำยสำรถี” จึงเป็นอุปลักษณ์ถูกน ำมำเปรียบกับค ำว่ำใจที่
สะทอ้นใหเ้ห็นว่ำมีลกัษณะเหมือนนำยสำรถี 

จำกตัวอย่ำงที่สะท้อนอุปลักษณ์มโนทัศน์ [ใจคือมนุษย์] สำมำรถแสดงกำรถ่ำยโยง      
วงมโนทศันข์องมนุษยไ์ปยงัวงมโนทศันข์องใจไดด้งันี ้
วงมโนทัศนต์้นทาง                             วงมโนทัศนป์ลายทาง 
      มนุษย ์                                                  ใจ 
ที่รกั   หญิงสะใภ,้                                                       ใจ                                                                                                        
เด็กชำยหรือเด็กหญิง, 
นำยสำรถี หวัหนำ้ 
ลักษณะของมนุษย ์                            ลักษณะนิสัย/ความรู้สึก/ความคิด 
นำยสำรถีที่มีควำมตื่นตวั                             อปุนิสยัตัง้ใจมั่น แน่วแน่ 
คนที่เป็นคู่รกักนั                                          ควำมรูส้ึกก ำหนดัในตณัหำ,ควำมรูส้ึกชื่นใจ 
หญิงสะใภท้ี่มำอยู่ใหม่                                 ควำมรูส้ึกที่แปรเปลี่ยน ไม่เหมือนเดิม 
หวัหนำ้ที่เป็นใหญ่ในหมู่หนึ่ง ๆ                      ควำมรูส้ึก นึก คิดที่เป็นใหญ่ในธรรมทัง้หลำย        
เด็กคนจณัฑำลนุ่งผำ้เก่ำ ๆ                           อปุนิสยัซื่อตรงไม่มีเล่หเ์หลี่ยม มีควำมไพบูลย,์    

                                                      กวำ้งใหญ่ ไม่มีประมำณ ไม่มีเวร ไม่มีควำม 
                                                      เบียดเบียน 
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จำกกำรถ่ำยโยงอปุลกัษณม์โนทัศน ์[ใจคือมนุษย]์  แสดงใหเ้ห็นถึงกำรน ำวงมโนทศันท์ี่

เกี่ยวกับมนุษยม์ำใชเ้ป็นวงมโนทัศนต์น้ทำงเพื่อกล่ำวถึงใจที่เป็นวงมโนทัศนป์ลำยทำงสำมำรถ
สะท้อนใหเ้ห็นว่ำใจก็คือมนุษย ์ไดแ้ก่ ที่รกั หัวหนำ้ หญิงสะใภ้ เด็กชำยเด็กหญิง และนำยสำรถี 
นอกจำกนีย้งัแสดงกำรเชือ่มโยงควำมสมัพนัธร์ะหว่ำงองคป์ระกอบของมนษุยก์บัใจ เช่น นำยสำรถี
ที่มีควำมตื่นตัวกับอุปนิสัยตั้งใจมั่นแน่วแน่ หญิงสะใภ้ที่มำอยู่ใหม่กับควำมรูส้ึกที่แปรเปลี่ยนไม่
เหมือนเดิม  

4. [ใจคือธรรมชาติ]  
ในพระไตรปิฎกมีกำรน ำค ำที่อยู่ในวงควำมหมำยของธรรมชำติมำกล่ำวถึงค ำว่ำใจซึ่งท ำ

ใหเ้ห็นควำมส ำคญัขององคป์ระกอบระหว่ำงใจกบัธรรมชำติพบถอ้ยค ำอปุลกัษณธ์รรมชำติจ ำนวน 
5 ถอ้ยค ำไดแ้ก่ อำกำศ น ำ้ ชุ่ม ลม สมทุร ทัง้นี ้สำมำรถแสดงตวัอย่ำงที่สะทอ้นอปุลกัษณ์มโนทศัน ์
[ใจคือธรรมชาติ] ไดด้งัต่อไปนี ้       
(76) อริยสำวกนั้นแลย่อมมีใจเสมอด้วยอากาศ ไพบูลย์ เป็นมหรคต (ถึงควำมยิ่งใหญ่)         
หำประมำณมิได ้ไม่มีเวร ไม่มีควำมเบียดเบียนโดยประกำรทั้งปวงอยู่ สัตวบ์ำงพวกในโลกนี ้ท ำ
พทุธำนุสสติแมน้ีใ้หเ้ป็นอำรมณ ์ย่อมเป็นผูมี้ควำมบริสทุธ์ิเป็นธรรมดำดว้ยประกำรฉะนี ้ฯ 

            (พระสตุตนัตปิฎก เล่ม 14, 2514, น. 289) 
(77) ขำ้แต่พระองคผ์ูเ้จริญ ชนทัง้หลำยย่อมลำ้งของสะอำดบำ้ง ไม่สะอำดบำ้ง คถูบำ้งมตูรบำ้ง 
น ำ้ลำยบำ้ง น ำ้หนองบำ้ง โลหิตบำ้ง ลงในน ำ้ น ำ้ก็ไม่อึดอดัระอำหรือเกลียดชงัดว้ยสิ่งนัน้ แมฉ้ันใด 
ขำ้พระองคก็ฉันนัน้เหมือนกนัแล มีใจเสมอดว้ยน ้าอนัไพบูลย ์กวำ้งใหญ่ ไม่มีประมำณ ไม่มีเวร ไม่
มีควำมเบียดเบียนอยู่ 

                                (พระสตุตนัตปิฎก เล่ม 15, 2514, น. 301) 
(78) ขำ้แต่พระองค์ผู ้เจริญ ลมย่อมพัดซึ่งของสะอำดบ้ำง ไม่สะอำดบ้ำง คูถบ้ำง มูตรบ้ำง 
น ำ้ลำยบำ้ง น ำ้หนองบำ้ง โลหิตบำ้งลมย่อมไม่อึดอดัระอำหรือเกลียดชงัดว้ย สิ่ งนั้ น แม้ฉั น ใดข้ำ
พระองคก์็เหมือนกนัฉันนั้นแล มีใจเสมอดว้ยลมอันไพบูลย ์กวำ้งใหญ่ ไม่มีประมำณ ไม่มีเวร  ไม่มี
ควำมเบียดเบียนอยู่ 

                                 (พระสตุตนัตปิฎก เล่ม 15, 2514, น. 301) 
จำกกำรพิจำรณำค ำในตัวอย่ำง (76-78) พบค ำว่ำ “อำกำศ” “น ้ำ” “ลม” เป็นถ้อยค ำ      

อปุลกัษณ์ เนื่องจำกค ำว่ำ “อำกำศ” ควำมหมำยในบริบทหมำยถึงควำมไพบูลย ์ควำมยิ่งใหญ่ ไม่
มีประมำณ ไม่มีเวร ไม่มีควำมเบียดเบียน  ส่วนควำมหมำยพืน้ฐำนแปลว่ำสภำพดินฟ้ำอำกำศโดย
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ทั่ว ๆ ไป (รำชบัณฑิตยสถำน , 2554, น. 128) จำกกำรปรำกฏของควำมหมำยในบริบท และ
ควำมหมำยพืน้ฐำนแสดงใหเ้ห็นว่ำ สภำพดินฟ้ำอำกำศโดยทั่ว ๆ ไปมีควำมไพบูลย ์ควำมยิ่งใหญ่ 
หำประมำณไม่ได้ ไม่มีเวร ไม่มีควำมเบียดเบียนใด ๆ และส่วนค ำว่ำ “น ำ้” “ลม” ควำมหมำยใน
บริบทหมำยถึงควำมไม่รงัเกียจรงังอนต่อสิ่งที่สะอำดและไม่สะอำด มีควำมไพบูลย ์กวำ้งใหญ่ ไม่มี
ประมำณ ไม่มีเวร ไม่มีควำมเบียดเบียน ส่วนควำมหมำยพืน้ฐำนของค ำว่ำน ำ้ แปลว่ำสำรประกอบ
ซึ่งมีองคป์ระกอบเป็นธำตุไฮโดรเจนและออกซิเจนมีลักษณะเป็นของเหลว ใส ไม่มีสี กลิ่น รส มี
ประโยชนม์ำก เช่น ใชด้ื่ม ช ำระลำ้งสิ่งสกปรก (รำชบณัฑิตยสถำน, 2554, น. 64) และควำมหมำย
พืน้ฐำนของค ำว่ำ ลม แปลว่ำ อำกำศที่เคลื่อนที่ (รำชบณัฑิตยสถำน, 2554, น.13) จำกกำรปรำกฏ
ของควำมหมำยในบริบท และควำมหมำยพืน้ฐำนแสดงใหเ้ห็นว่ำ น ำ้ ลม จะไม่มีควำมรงัเกียจรงั
งอนต่อสิ่งที่สะอำดและไม่อำด ฉะนัน้ค ำว่ำ “อำกำศ” “น ำ้” “ลม”  จึงเป็นอปุลกัษณถ์ูกน ำมำเปรียบ
กบัค ำว่ำใจที่สะทอ้นใหเ้ห็นว่ำ มีลกัษณะเหมือนอำกำศ น ำ้ ลม 

 
(79) ใจเป็นสมุทรของบุรุษ ก ำลังของใจนั้นเกิดจำกธรรมำรมณ์ (อำรมณ์ที่เกิดทำงใจ) บุคคล
ใดย่อมอดกลัน้ก ำลงัอนัเกิดจำกธรรมำรมณน์ัน้ได ้บุคคลนีเ้รียกว่ำเป็นพรำหมณข์ำ้มสมทุรคือใจได ้
ซึ่งมีทัง้คลื่นมีทัง้น ำ้วน มีทัง้สตัวร์ำ้ย มีทัง้ผีเสือ้น ำ้ แลว้ขึน้ถึงฝ่ังตัง้อยู่บนบก 

                                                           (พระสตุตนัตปิฎก เล่ม 10, 2514, น. 178) 
จำกกำรพิจำรณำค ำในประโยคพบค ำว่ำ “สมุทร” เป็นถ้อยค ำอุปลักษณ์เนื่องจำกค ำว่ำ

“สมุทร” ควำมหมำยในบริบทหมำยถึงอุปสรรคคอยขัดขวำง จำกบริบทมีกำรกล่ำวถึงก ำลังของ
ธรรมำรมณ์ที่เป็นอุปสรรคคอยขัดขวำง ถ้ำบุรุษอดกลั้นได้ก็สำมำรถขำ้มสมุทรได้ ควำมหมำย
พืน้ฐำนแปลว่ำทะเลลึก (รำชบัณฑิตยสถำน , 2554, น. 53) จำกกำรปรำกฏของควำมหมำยใน
บริบท และควำมหมำยพืน้ฐำนแสดงใหเ้ห็นถงึอปุสรรคคอยขดัขวำงนัน้มีลกัษณะเหมือนทะเลลึกที่
เต็มไปดว้ยคลื่นมีทั้งน ำ้วน มีทั้งสตัวร์ำ้ย มีทั้งผีเสือ้น ำ้ ฉะนั้นค ำว่ำ “สมุทร” จึงเป็น อุปลกัษณ์ถูก
น ำมำเปรียบกบัค ำว่ำใจที่สะทอ้นใหเ้ห็นว่ำมีลกัษณะเหมือนสมทุร 

 
(80) ท่ำนพระมหำโมคคัลลำนะไดก้ล่ำวว่ำ ดูกรอำวุโสทั้งหลำย ภิกษุย่อมเป็นผูม้ีใจชุ่มดว้ย
กำมอย่ำงไร ภิกษุในศำสนำนี ้เห็นรูปดว้ยจกัษุแลว้ ย่อมนอ้มใจไปในรูปอนัน่ำรกัย่อมขดัเคืองในรูป
อนัไม่น่ำรกั เป็นผูไ้ม่ตัง้กำยคตำสติไว ้

              (พระสตุตนัตปิฎก เล่ม 10, 2514, น. 202) 
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จำกกำรพิจำรณำค ำในประโยคพบค ำว่ำ “ชุ่ม” เป็นถอ้ยค ำอปุลกัษณเ์นื่องจำกค ำว่ำ “ชุ่ม” 
ควำมหมำยในบริบทหมำยถึงกำรติดอยู่ในกำม หรือควำมใคร่ในกำม จำกบริบทมีกำรกล่ำวถึง
ภิกษุที่เห็นรูปอนัน่ำรกั พอใจในรูปอนัน่ำรกัไม่พิจำรณำในกำย ควำมหมำยพืน้ฐำนแปลว่ำมีน ำ้หรือ
ของเหลวซึมซำบเอิบอำบ (รำชบัณฑิตยสถำน, 2554, น. 81) จำกกำรปรำกฏของควำมหมำยใน
บริบท และควำมหมำยพืน้ฐำนแสดงให้เห็นถึงกำรติดอยู่ในกำม หรือใคร่ในกำมก็มีลักษณะ
เช่นเดียวกบัมีน ำ้ที่ซึมซำบเอิบอำบดงัที่ปรำกฏในอปุมำว่ำ “ไมส้ดชุ่มดว้ยยำงทัง้แช่อยู่ในน ำ้ เมื่อน ำ
ไมม้ำสีกันย่อมไม่เกิดไฟ เหมือนบุคคลที่ยังไม่หลีกออกจำกกำม ยังมีควำมพอใจควำมเสน่หำใน
กำม ควำมหมกมุ่นในกำม” (พระสุตตันตปิฎก เล่ม  13, 2514, น. 504) ฉะนั้นค ำว่ำ “ชุ่ม” จึง       
เป็นอปุลกัษณถ์ูกน ำมำเปรียบกบัค ำว่ำใจที่สะทอ้นใหเ้ห็นว่ำมีลกัษณะชุ่มเหมือนน ำ้ 

จำกตวัอย่ำงที่สะทอ้นอปุลักษณ์มโนทัศน ์[ใจคือธรรมชาติ] สำมำรถแสดงกำรถ่ำยโยง 
วงมโนทศันข์องธรรมชำติไปยงัวงมโนทศันข์องใจไดด้งันี ้
วงมโนทัศนต์้นทาง                              วงมโนทัศนป์ลายทาง 
      ธรรมชาติ                                                ใจ 
น ำ้ สมทุร ลม   อำกำศ                                                 ใจ       
ลักษณะของธรรมชาติ                       ลักษณะของความรู้สึก/นึกคิด 
กำรขำ้มสมทุร                                           ควำมรูส้ึกยำกล ำบำก 
ควำมชุ่มของน ำ้                                         ควำมรูส้ึกใครใ่นกำม 
[น ำ้ช ำระของสะอำด                                  [ควำมรูส้ึกไมร่งัเกียจรงังอน มีควำมไพบูลย,์                                                               
และไม่สะอำด                                            กวำ้งใหญ่ ไม่มีประมำณ ไม่มีเวร,              
ลมพดัของสะอำดและไม่สะอำด]                 ไม่มีควำมเบียดเบียน] 
ควำมกวำ้งใหญ่ ไม่มีประมำณ                     ควำมรูส้ึก นึก  คิด ที่มีควำมกวำ้งใหญ่, 
ของอำกำศ                                                 ไม่มีประมำณ ไม่มีเวร ไม่มีควำมเบียดเบียน 
                                          

จำกกำรถ่ำยโยงอปุลกัษณม์โนทศัน ์[ใจคือธรรมชาติ]  แสดงใหเ้ห็นถึงกำรน ำวงมโนทศัน์
ที่เกี่ยวกับธรรมชำติมำใช้เป็นวงมโนทัศน์ต้นทำงเพื่อกล่ำวถึงใจที่เป็นวงมโนทัศน์ปลำยทำง 
สำมำรถสะท้อนให้เห็นว่ำใจเหมือนธรรมชำติ  ได้แก่ อำกำศ น ้ำ ลม สมุทร และยังแสดงกำร
เชื่อมโยงควำมสมัพันธ์ระหว่ำงองคป์ระกอบของธรรมชำติกับใจ เช่น กำรขำ้มสมทุรกับควำมรูส้ึก
ยำกล ำบำก ควำมชุ่มของน ำ้กบัควำมรูส้ึกใคร่ในกำม  



  162 

5. [ใจคือสัตว]์  
ในพระไตรปิฎกมีกำรน ำค ำที่อยู่ในวงควำมหมำยของสตัวม์ำกล่ำวถึงค ำว่ำใจซึ่งท ำใหเ้ห็น

ควำมส ำคัญขององค์ประกอบระหว่ำงใจกับสัตวพ์บถ้อยค ำอุปลักษณ์มีจ ำนวน 3 ถ้อยค ำไดแ้ก่ 
มฤค โคเขำขำด ม้ำ ทั้งนี ้ สำมำรถแสดงตัวอย่ำงที่สะทอ้นอุปลักษณ์มโนทัศน ์ [ใจคือสัตว]์ ได้
ดงัต่อไปนี ้      
(81) ขำ้พระพทุธเจำ้ไปสู่ป่ำก็ดี ไป สู่โคนไมก้็ดี ไปสู่เรือนว่ำงก็ดี ล ำพงัผูเ้ดียวก็ไม่กลัว ไม่หวั่น 
ไม่หวำด ไม่สะดุง้ ขวนขวำยนอ้ย มีขนอนัรำบเรียบ เป็นอยู่ดว้ยปัจจยั 4 ที่ผูอ่ื้นให ้มีใจดจุมฤคอยู่ 
ขำ้พระพุทธเจำ้พิจำรณำเห็นอ ำนำจประโยชนน์ีแ้ลไปสู่ป่ำก็ดี ไปสู่ โคนไมก้็ดี ไปสู่เรือนว่ำงก็ดี จึง
เปล่งอทุำนเนือง ๆ ว่ำ สขุหนอ สขุหนอ 

       (พระวินยัปิฎก เล่ม 7, 2514, น. 108) 
จำกกำรพิจำรณำค ำในประโยคพบค ำว่ำ “มฤค” เป็นถ้อยค ำอุปลักษณ์ เนื่องจำกค ำว่ำ 

“มฤค” ควำมหมำยในบริบทหมำยถึงกำรชอบอยู่ตำมล ำพงั ไม่มีควำมหวำดหวั่น สดุง้กลัวภยัใด ๆ 
มีควำมขวนขวำยนอ้ย จำกบริบทใชก้ล่ำวถึงลกัษณะของกำรปฏิบัติธรรมของภิกษุทั้งหลำย ไม่ว่ำ
จะเขำ้ไปอยู่ป่ำก็ดี โคนไม้ก็ดี เรือนว่ำงก็ดี ส่วนควำมหมำยพืน้ฐำนแปลว่ำสัตวป่์ำมีกวำง อีเก้ง   
เป็นต้น (รำชบัณฑิตยสถำน , 2554, น. 21) จำกกำรปรำกฏของควำมหมำยในบริบท และ
ควำมหมำยพืน้ฐำนแสดงใหเ้ห็นถึงกำรอยู่ตำมล ำพัง มีควำมขวนขวำยนอ้ย และไม่กลวัภยัใด ๆ มี
ลกัษณะเช่นเดียวกบัสตัวท์ี่อำศยัอยู่ในป่ำ เช่น กวำง อีเกง้ ฉะนัน้ค ำว่ำ “มฤค” จึงเป็นอปุลกัษณถ์ูก
น ำมำเปรียบกบัค ำว่ำใจที่สะทอ้นใหเ้ห็นว่ำมีลกัษณะเหมือนสตัวป่์ำ 

 
(82) ขำ้แต่พระองคผ์ูเ้จริญ โคเขำขำด สงบเสงี่ยม ไดร้บัฝึกดีแลว้ ศึกษำดีแลว้ เดินไปตำมถนน
หนทำง ตำมตรอกเล็กซอกนอ้ย ก็ไม่เอำเทำ้หรือเขำกระทบอะไรๆ แม้ฉันใด ขำ้พระองคก์็ฉันนั้น
เหมือนกนัแล มีใจเสมอดว้ยโคเขาขาด  

            (พระสตุตนัตปิฎก เล่ม 15, 2514, น. 302) 
จำกกำรพิจำรณำค ำในประโยคพบค ำว่ำ “โคเขำขำด” เป็นถ้อยค ำอุปลักษณ์ เนื่องจำก  

ค ำว่ำ “โคเขำขำด” ควำมหมำยในบริบทหมำยถึงควำมสภุำพเรียบรอ้ย สงบเสงี่ยมไดร้บักำรฝึกฝน
ที่ดี และไดร้บักำรศึกษำที่ดี จำกบริบทมีกำรกล่ำวถึงโคเขำขำดที่ไดร้บักำรฝึกหัดมำเป็นอย่ำงดี 
เวลำเดินไปตำมทำง หรือตำมตรอกก็ไม่เอำเทำ้หรือเขำกระทบอะไร ๆ ส่วนควำมหมำยพืน้ฐำน
แปลว่ำ วัว (รำชบัณฑิตยสถำน , 2554, น. 142) จำกกำรปรำกฏของควำมหมำยในบริบท และ
ควำมหมำยพืน้ฐำนแสดงใหเ้ห็นว่ำ วัวที่ไดร้บักำรฝึกฝนดีแลว้ย่อมมีควำมสภุำพเรียบรอ้ยในกำร
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เดิน ฉะนั้นค ำว่ำ “โคเขำขำด” จึงเป็นอุปลักษณ์ถูกน ำมำเปรียบกับค ำว่ำใจที่สะทอ้นใหเ้ห็นว่ำมี
ลกัษณะเหมือนโคเขำขำด 

 
(83) สติของนกัปรำชญเ์ป็นปฏกั มีควำมเพียรเป็นสำยบงัเหียน (เครื่องบงัคบัมำ้) มีใจที่ฝึกฝนดี
แลว้เช่นดงัม้าที่หดัไวเ้ป็นเครื่องน ำทำง 

                       (พระสตุตนัตปิฎก เล่ม 20, 2514, น. 214) 
จำกกำรพิจำรณำค ำในประโยคพบค ำว่ำ “มำ้” เป็นถอ้ยค ำอปุลกัษณ ์เนื่องจำกค ำว่ำ “มำ้” 

ควำมหมำยในบริบทหมำยถึงกำรฝึกหัดจนช ำนำญ จำกบริบทมีกำรกล่ำวถึงมำ้ที่หัดไวส้ำมำรถใช้
เป็นเครื่องน ำทำงได ้ส่วนควำมหมำยพืน้ฐำนแปลว่ำชื่อสตัวเ์ลีย้งลูกดว้ยนม มีกีบเดี่ยว รูปร่ำงสูง
ใหญ่ ขำยำว หำงเป็นพู่ มีขนแผงคอยำวว่ิงไดเ้ร็วใชเ้ป็นพำหนะขบัขี่และเทียม (รำชบณัฑิตยสถำน, 
2554, น. 78) จำกกำรปรำกฏของควำมหมำยในบริบท และควำมหมำยพืน้ฐำนแสดงใหเ้ห็นถึง
สตัวท์ี่มีแผงคอยำวว่ิงไดเ้ร็วใชเ้ป็นพำหนะขบัขี่และเทียมเมื่อไดร้บักำรฝึกหดัจนช ำนำญแลว้ ใชเ้ป็น
เครือ่งน ำทำงได ้ฉะนัน้ค ำว่ำ “มำ้” จึงเป็นอปุลกัษณถ์ูกน ำมำเปรียบกบัค ำว่ำใจที่สะทอ้นใหเ้ห็นว่ำ
มีลกัษณะเช่นเดียวกบัมำ้ 

จำกตัวอย่ำงที่สะท้อนอุปลักษณ์มโนทัศน์ [ใจคือสัตว์] สำมำรถแสดงกำรถ่ำยโยง          
วงมโนทศันข์องสตัวไ์ปยงัวงมโนทศันข์องใจไดด้งันี ้
วงมโนทัศนต์้นทาง                          วงมโนทัศนป์ลายทาง 
        สัตว ์                                            ใจ 
มฤค โคเขำขำด มำ้                                             ใจ 
ลักษณะของสัตว ์                               ลักษณะนิสัย 
มำ้ที่หดัไวเ้ป็นเครื่องน ำทำง                          อปุนิสยัที่ฝึกฝนดีแลว้เพื่อเป็นเครื่องน ำทำงชีวิต 
มฤคที่ชอบอยู่ในป่ำ                                      อปุนิสยัชอบอยู่ตำมล ำพงั มีควำมขวนขวำยนอ้ย             

                                                      ไม่มีควำมหวำดหวั่น ไมส่ดุง้กลวัภยัใด ๆ 
โคเขำขำดที่ไดร้บักำรฝึกฝน                           อปุนิสยัสภุำพเรียบรอ้ย สงบเสงี่ยมไดร้บักำรฝึก    

                                                       ที่ดี และไดร้บักำรศึกษำที่ดี 
 
จำกกำรถ่ำยโยงอุปลักษณ์มโนทัศน ์[ใจคือสัตว]์  แสดงให้เห็นถึงกำรน ำวงมโนทัศน์ที่

เกี่ยวกับสัตวม์ำใช้เป็นวงมโนทัศน์ต้นทำงเพื่อกล่ำวถึงใจที่เป็นวงมโนทัศน์ปลำยทำง สำมำรถ
สะทอ้นใหเ้ห็นว่ำใจมีพฤติกรรมเหมือนสตัว ์ไดแ้ก่ มฤคที่อยู่ในป่ำ โคเขำขำดที่ไดร้บักำรฝึกฝน และ
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มำ้ที่ฝึกหดัไวเ้ป็นเครืองน ำทำง นอกจำกนีย้งัแสดงกำรเชื่อมโยงควำมสมัพนัธร์ะหว่ำงองคป์ระกอบ
ของสตัวก์บัใจ เช่น มำ้ที่หดัไวเ้ป็นเครื่องน ำทำงกบัอปุนิสยัที่ฝึกฝนดีแลว้เพื่อเป็นเครื่องน ำทำงชีวิต 

6. [ใจคือไฟ] 
ในพระไตรปิฎกมีกำรน ำค ำที่อยู่ในวงควำมหมำยของไฟมำกล่ำวถึงค ำว่ำใจซึ่งท ำใหเ้ห็น

ควำมส ำคัญขององคป์ระกอบระหว่ำงใจกับไฟพบถ้อยค ำอุปลักษณ์จ ำนวน 2 ถ้อยค ำ ไดแ้ก่ ไฟ 
ดบั ทัง้นีส้ำมำรถแสดงตวัอย่ำงที่สะทอ้นอปุลกัษณม์โนทศัน ์[ใจคือไฟ] ไดด้งัต่อไปนี ้      
(84) ขำ้แต่พระองคผ์ูเ้จริญ ไฟย่อมเผำของสะอำดบำ้ง ไม่สะอำดบำ้ง คูถบำ้ง มตูรบำ้งน ำ้ลำย
บำ้ง น ำ้หนองบำ้ง โลหิตบำ้งไฟย่อมไม่อึดอดัระอำหรือเกลียดชงัดว้ยสิ่งนั้น แมฉ้ันใดขำ้พระองคก์็
ฉันนั้นเหมือนกันแล มีใจเสมอดว้ยไฟอันไพบูลย์ กว้ำงใหญ่ ไม่มีประมำณ ไม่มีเวร ไม่มีควำม
เบียดเบียนอยู่ 

                                  (พระสตุตนัตปิฎก เล่ม 15, 2514, น. 301) 
จำกกำรพิจำรณำค ำในประโยคพบค ำว่ำ “ไฟ” เป็นถอ้ยค ำอปุลกัษณ ์เนื่องจำกค ำว่ำ “ไฟ” 

ควำมหมำยในบริบทหมำยถึงควำมไม่รงัเกียจรงังอนต่อสิ่งที่สะอำดและไม่สะอำด จำกบริบทใช้
กล่ำวถึงไฟที่เผำของสะอำด และไม่สะอำด ไฟก็ไม่เกลียดชังดว้ยสิ่งนั้น ส่วนควำมหมำยพืน้ฐำน
แปลว่ำผลจำกปฏิกิริยำเคมีซึ่งก่อใหเ้กิดควำมรอ้น แสงสว่ำง และเปลวที่ก ำลงัลุกไหมท้ ำใหไ้หมส้ิ่ง
ต่ำง ๆ ได้ (รำชบัณฑิตยสถำน , 2554, น. 20) จำกกำรปรำกฏของควำมหมำยในบริบทและ
ควำมหมำยพืน้ฐำนแสดงใหเ้ห็นถึงไฟ คือผลจำกปฏิกิริยำเคมีซึ่งก่อใหเ้กิดควำมรอ้น แสงสว่ำง 
และเปลวที่ก ำลังลุกไหม้ท ำใหไ้หม้สิ่งต่ำง ๆ จะไม่มีควำมรงัเกียจรงังอนต่อสิ่งที่สะอำดและไม่
สะอำดนั่นเอง ฉะนั้นค ำว่ำ “ไฟ” จึงเป็นอปุลักษณ์ถูกน ำมำเปรียบกับค ำว่ำใจที่สะทอ้นใหเ้ห็นว่ำมี
ลกัษณะเหมือนไฟ 

 
(85) ภิกษุแสดงธรรมเพื่อหน่ำยเพื่อคลำยก ำหนัดเพื่อดับใจ ควรเรียกไดว่้ำ ภิกษุเป็นพระธรรม
กถึก ถ้ำเป็นผูป้ฏิบตัิเพื่อหน่ำย เพื่อคลำยก ำหนดัเพื่อดับใจ ควรเรียกไดว่้ำภิกษุเป็นผูป้ฏิบัติธรรม
สมควรแก่ธรรม 

             (พระสตุตนัตปิฎก เล่ม 10, 2514, น.100) 
จำกกำรพิจำรณำค ำในประโยคพบค ำว่ำ “ดบั” เป็นถอ้ยค ำอปุลกัษณเ์นื่องจำกค ำว่ำ “ดบั” 

ควำมหมำยในบริบทหมำยถึงกำรท ำใหต้ัณหำสิน้ไป จำกบริบทใชก้ล่ำวถึงภิกษุแสดงธรรม และ
ปฏิบตัิธรรมเพื่อหน่ำยเพื่อคลำยก ำหนัดในตัณหำ จึงชื่อว่ำเป็นผูป้ฏิบตัิธรรมสมควรแก่ธรรม ส่วน
ควำมหมำยพืน้ฐำนแปลว่ำท ำใหส้ิน้แสง (รำชบัณฑิตยสถำน, 2554, น. 19) จำกกำรปรำกฏของ
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ควำมหมำยในบริบท และควำมหมำยพืน้ฐำนแสดงใหเ้ห็นถึงกำรท ำใหต้ณัหำสิน้ไปเหมือนกบักำร
ท ำใหส้ิน้แสง ฉะนั้นค ำว่ำ “ดับ” จึงเป็นอปุลกัษณ์ถูกน ำมำเปรียบกบัค ำว่ำใจที่สะทอ้นใหเ้ห็นว่ำมี
ลกัษณะเหมือนไฟที่ดบัได ้

จำกตัวอย่ำงที่สะท้อนอุปลักษณ์มโนทัศน์ [ใจคือไฟ] สำมำรถแสดงกำรถ่ำยโยง            
วงมโนทศันข์องไฟไปยงัวงมโนทศันข์องใจไดด้งันี ้
วงมโนทัศนต์้นทาง                             วงมโนทัศนป์ลายทาง 
        ไฟ                                                     ใจ 
         ไฟ                                                                   ใจ  
ลักษณะของไฟ                                   ลักษณะอารมณ ์ความรู้สึก 
กำรเผำของไฟ                                               ควำมรูส้ึกไม่รงัเกียจรงังอน มีควำมไพบูลย,์ 

                                                        กวำ้งใหญ่ ไม่มีประมำณ ไม่มีเวร,  
                                                        ไม่มีควำมเบียดเบียน                                                                                                                                                                                       

กำรดบัไฟ                                                      กำรท ำใหอ้ำรมณ ์ควำมรูส้ึกในตณัหำสิน้ไป  
 
จำกกำรถ่ำยโยงอุปลักษณ์มโนทัศน์ [ใจคือไฟ]  แสดงให้เห็นถึงกำรน ำวงมโนทัศน์ที่

เกี่ยวกบัไฟมำใชเ้ป็นวงมโนทศันต์น้ทำงเพื่อกล่ำวถึงใจที่เป็นวงมโนทศันป์ลำยทำงสำมำรถสะทอ้น
ให้เห็นว่ำใจเหมือนไฟและมีลักษณะดับได้เช่นเดียวกับไฟ นอกจำกนี้ยังแสดงกำรเชื่อมโยง
ควำมสัมพันธ์ระหว่ำงองคป์ระกอบของไฟกับใจ ไดแ้ก่ กำรเผำของไฟกับควำมรูส้ึกไม่รงัเกียจรงั
งอนมีควำมไพบูลยก์วำ้งใหญ่ไม่มีประมำณไม่มีเวรไม่มีควำมเบียดเบียน กำรดับไฟกับกำรท ำให้
อำรมณค์วำมรูส้ึกในตณัหำสิน้ไป 

7. [ใจคืออาหาร] 
ในพระไตรปิฎกมีกำรน ำค ำที่อยู่ในวงควำมหมำยของอำหำรมำกล่ำวถึงค ำว่ำใจซึ่งท ำให้

เห็นควำมส ำคัญขององคป์ระกอบระหว่ำงใจกับอำหำรพบถ้อยค ำอุปลักษณ์จ ำนวน 1 ถ้อยค ำ
ได้แก่ รสฝำด ทั้งนี ้สำมำรถแสดงตัวอย่ำงที่สะท้อนอุปลักษณ์มโนทัศน์ [ใจคืออาหาร] ได้
ดงัต่อไปนี ้  
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(86) ดูกรภิกษุทั้งหลำย เพรำะเหตุนั้นแล เธอทั้งหลำยพึงศึกษำอย่ำงนีว่้ำ เรำทั้งหลำยจักละ
ควำมคดโกงแห่งกำย โทษแห่งกำย รสฝำดแห่งกำยจักละควำมคดโกงแห่งวำจำ โทษแห่งวำจำ รส
ฝำดแห่งวำจำ จกัละควำมคดโกงแห่งใจโทษแหง่ใจ รสฝาดแห่งใจ ดกูรภิกษุทัง้หลำย เธอทัง้หลำย
พึงศึกษำอย่ำงนีแ้ล 

                                             (พระสตุตนัตปิฎก เล่ม 12, 2514, น. 108) 
จำกกำรพิจำรณำค ำในประโยค พบค ำว่ำ “รสฝำด” เป็นถอ้ยค ำอปุลกัษณ์เนื่องจำกค ำว่ำ 

“รสฝำด” ควำมหมำยในบริบทหมำยถึงกำรรบัรูถ้ึงพฤติกรรมที่ทุจริตไม่ซื่อตรง และท ำสิ่งที่เป็นโทษ 
ส่วนควำมหมำยพืน้ฐำนแปลว่ำรสชนิดหนึ่งอย่ำงรสหมำกดิบท ำใหฝื้ดคอ กลืนไม่ลง น ำ้ลำยแหง้ 
(รำชบัณฑิตยสถำน, 2554, น. 10) จำกกำรปรำกฏของควำมหมำยในบริบท และควำมหมำย
พืน้ฐำนแสดงให้เห็นว่ำ กำรรบัรูถ้ึงพฤติกรรมทุจริตที่ไม่ซื่อตรง และท ำสิ่งที่เป็นโทษมีลักษณะ
เช่นเดียวกับกำรลิม้รสฝำดท ำให้ฝืดคอ กลืนไม่ลง น ้ำลำยแห้ง ฉะนั้นค ำว่ำ “รสฝำด” จึงเป็น         
อปุลกัษณถ์ูกน ำมำเปรียบกบัค ำว่ำใจที่สะทอ้นใหเ้ห็นว่ำมีลกัษณะเหมือนรสฝำด 

จำกตัวอย่ำงที่สะท้อนอุปลักษณ์มโนทัศน์ [ใจคืออาหาร] สำมำรถแสดงกำรถ่ำยโยง     
วงมโนทศันข์องอำหำรไปยงัวงมโนทศันข์องใจไดด้งันี ้
วงมโนทัศนต์้นทาง                 วงมโนทัศนป์ลายทาง 
       อาหาร                                 ใจ 
ลักษณะของอาหาร                 ลักษณะนิสัย/ความคิด 
         รสฝำด                                 อปุนิสยัมีพฤติกรรมทุจริตไม่ซื่อตรงและคิดท ำสิ่งที่เป็นโทษ 

 
จำกกำรถ่ำยโยงอปุลกัษณ์มโนทัศน ์[ใจคืออาหาร]  แสดงใหเ้ห็นถึงกำรน ำวงมโนทัศนท์ี่

เกี่ยวกับอำหำรมำใชเ้ป็นวงมโนทัศนต์น้ทำงเพื่อกล่ำวถึงใจที่เป็นวงมโนทัศนป์ลำยทำงสำมำรถ
สะทอ้นใหเ้ห็นว่ำใจมีรสฝำด นอกจำกนีย้ังแสดงกำรเชื่อมโยงควำมสัมพนัธร์ะหว่ำงองคป์ระกอบ
ของอำหำรกบัใจ ไดแ้ก่ รสฝำดกบัอปุนิสยัมีพฤติกรรมทุจริตไม่ซื่อตรงและท ำสิ่งที่เป็นโทษ 
     

จำกกำรศึกษำอุปลักษณ์มโนทัศน์ของค ำว่ำใจที่ปรำกฏในพุทธศำสนำพบถ้อยค ำ         
อปุลกัษณท์ัง้หมดจ ำนวน 47 ถอ้ยค ำสำมำรถสะทอ้นอปุลกัษณม์โนทศัน ์ใจ 7 อปุลกัษณม์โนทศัน์
โดยพบถ้อยค ำอุปลักษณ์มโนทัศน์ [ใจคือวัตถุ] มำกเป็นอันดับ 1จ ำนวน 23 ถ้อยค ำสำมำรถ
สะทอ้นใหเ้ห็นว่ำใจสำมำรถสมัผสัจบัตอ้งได ้และใชท้ ำสิ่งต่ำง ๆ ได ้เช่น ตะปู เชือก ตำชั่ง ผำ้เช็ค
ธุลี เครื่องเกำะเกี่ยว และอนัดบั 2 อปุลกัษณม์โนทศัน ์[ใจคือพืน้ท่ี] พบ 8 ถอ้ยค ำ สำมำรถสะทอ้น
ใหเ้ห็นว่ำใจเหมือนแผ่นดิน มีลักษณะหำขอบเขตไม่ได ้มีลักษณะโล่งว่ำงเปล่ำเป็นพืน้ที่ส  ำหรบั
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สญัจรไปมำและเป็นพืน้ที่ส  ำหรบัพกัอำศยั และอปุลกัษณ์มโนทศัน ์[ใจคือมนุษย]์  พบ 5 ถอ้ยค ำ
สำมำรถสะทอ้นให้เห็นว่ำใจมีลักษณะกำรแสดงออกเหมือนมนุษย ์ไดแ้ก่ ที่รกัที่มีควำมใคร่ใน
ตัณหำ หญิงสะใภ้ที่มีจิตใจแปรเปลี่ยน เด็กที่มีควำมซื่อตรงไม่มีเล่ห์เหลี่ยม นำยสำรถีที่มีควำม
กระปรีก้ระเปร่ำ และหวัหนำ้ที่มีควำมเป็นใหญ่ในหมู่หนึง่ ๆ  อปุลกัษณม์โนทศัน ์[ใจคือธรรมชาติ] 
พบ 5 ถอ้ยค ำสำมำรถสะทอ้นใหเ้ห็นว่ำใจมีลกัษณะเหมือนธรรมชำติ ไดแ้ก่ อำกำศ น ำ้ ชุ่ม ลมที่มี
ควำมไพบูลย ์กวำ้งใหญ่ ไม่มีประมำณ และขำ้มได้ยำกเหมือนสมุทร ส่วนอุปลักษณ์มโนทัศน์     
[ใจคือสัตว]์ พบ 3 ถ้อยค ำสำมำรถสะทอ้นใหเ้ห็นว่ำใจมีลกัษณะนิสยัและพฤติกรรมเหมือนสัตว ์
ได้แก่ มฤคที่อยู่ในป่ำไม่กลัวภัยใด ๆ เหมือนโคเขำขำดที่สงบเสงี่ยม และเหมือนมำ้ที่ไดร้บักำร
ฝึกฝนดีแลว้ และอปุลกัษณม์โนทศัน ์[ใจคือไฟ]  พบ 2 ถอ้ยค ำสำมำรถสะทอ้นใหเ้ห็นว่ำใจเหมือน
ไฟที่มีควำมไพบูลย ์กวำ้งใหญ่ ไม่มีประมำณ และมีลักษณะใชเ้ผำไหมไ้ดแ้ละดับได ้และอันดับ
สดุท้ำยอุปลักษณ์มโนทัศน์ [ใจคืออาหาร] พบ 1 ถ้อยค ำสำมำรถสะท้อนให้เห็นว่ำใจเหมือน
อำหำรที่มีรสฝำดใหฝื้ดคอ กลืนไม่ลง น ำ้ลำยแหง้ ถูกน ำมำกล่ำวถึงควำมคดโกง และส่ิงที่เป็นโทษ 
 

ในหวัขอ้ต่อไปจะไดก้ล่ำวถึงอปุลักษณ์มโนทศันข์องค ำว่ำใจที่ปรำกฏในคริสตศ์ำสนำเพื่อ
ตอบควำมมุ่งหมำยของงำนวิจยัขอ้ที่ 2 ว่ำดว้ยกำรวิเครำะหแ์ละเปรียบเทียบอุปลักษณ์มโนทัศน์
ของค ำว่ำ ใจ ที่ปรำกฏในพทุธศำสนำและคริสตศ์ำสนำดงันี ้
 

4.2.2 อุปลักษณม์โนทัศนข์องค าว่า ใจ ท่ีปรากฏในคริสตศ์าสนา 
จำกกำรวิเครำะหถ์้อยค ำอปุลกัษณ์ที่ปรำกฏในคมัภีรไ์บเบิล ฉบบัมำตรฐำน (2554) 

พบถอ้ยค ำอปุลกัษณจ์ ำนวน 36 ถอ้ยค ำสะทอ้นอปุลกัษณม์โนทศัน ์ใจ 4 อปุลกัษณม์โนทศันด์งันี ้
 
1. [ใจคือวัตถุ]  
2. [ใจคือพืน้ท่ี]  
3. [ใจคือไฟ]  
4. [ใจคือธรรมชาติ] 
 
อปุลักษณ์มโนทัศนแ์ต่ละประเภทดังกล่ำวเรียงล ำดับจำกถ้อยค ำที่พบมำกที่สุดไป

นอ้ยที่สดุดงัแสดงในตำรำง 9 
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ตำรำง 9 แสดงประเภทอปุลกัษณ ์จ ำนวนถอ้ยค ำ และแสดงรอ้ยละที่ปรำกฏในคริสตศ์ำสนำ 

    ประเภทอุปลักษณ ์ จ านวนถ้อยค า         ร้อยละ 

    1. ใจคือวตัถุ         24             66.67 

    2. ใจคือพืน้ที่          6             16.67 

    3. ใจคือไฟ          3              8.33 

    4. ใจคือธรรมชำติ          3              8.33 

        รวม         36              100 

 
จำกตำรำง 9 ผูวิ้จัยจะน ำเสนออุปลักษณ์มโนทัศน์แต่ละประเภทที่พบถ้อยค ำมำก

ที่สดุไปนอ้ยที่สดุ ซึ่งมีรำยละเอียดดงัต่อไปนี ้

1. [ใจคือวัตถุ] 
ในคมัภีรไ์บเบิลมีกำรน ำค ำที่อยู่ในวงควำหมำยของวตัถุมำกล่ำวถงึค ำว่ำใจซึง่ท ำใหเ้ห็นถงึ

ควำมสมัพนัธ์ระหว่ำงใจกับวตัถุพบถอ้ยค ำอุปลักษณ์วัตถุจ ำนวน 24 ถ้อยค ำ ไดแ้ก่ ขีผ้ึง้ บ่วงแรว้ 
ตำข่ำย แข็ง  เปลี่ยน ลอง เสีย ชั่ง ปัก หนัก  ขดั วำง หนุน มั่นคง แตกสลำย ยึด ยุ่งเหยิง ยก ใหม่ 
จบั สวม เตรียม ชู สอง ทั้งนี ้สำมำรถแสดงตวัอย่ำงที่สะทอ้นอปุลักษณม์โนทศัน ์ [ใจคือวัตถุ] ได้
ดงัต่อไปนี ้
(87) พวกศตัรูอำ้ปำกกวำ้งเขำ้ใส่ขำ้พระองคด์ั่งสิงหข์ณะกดัฉีกและค ำรำมรอ้งขำ้พระองคถ์ูกเท
ออกเหมือนอย่ำงน ำ้ กระดูกทั้งสิน้ของขำ้พระองคเ์คลื่อนหลุด จำกที่ ใจของขำ้พระองคก์็เหมือน
ขีผึ้ง้ละลำยภำยในอก 

                                                                (คมัภีรไ์บเบิล สดดุี บทที่ 22 ขอ้13-14) 
จำกกำรพิจำรณำค ำในประโยคตำมแนวคิดของกลุ่ม Pragglejaz (2007) ในกำรระบุ

ถอ้ยค ำอปุลกัษณ์ ผูวิ้จยัพบว่ำมีกำรใชค้  ำในเชิงเปรียบเทียบในบริบทคือค ำว่ำ “ขีผ้ึง้” เป็นถอ้ยค ำ
อปุลกัษณเ์นื่องจำกค ำว่ำ “ขีผ้ึง้” ควำมหมำยในบริบทหมำยถงึกำรเปลี่ยนสภำพของควำมเจ็บปวด 
ทรมำน จำกบริบทกล่ำวถึงศัตรูที่เขำ้มำท ำรำ้ยท ำใหเ้กิดควำมเจ็บปวด ทรมำน ส่วนควำมหมำย
พืน้ฐำนแปลว่ำรงัผึง้ที่เอำมำหุงใชใ้นกำรต่ำง ๆ เช่น ท ำเทียน ท ำสีผึง้ (รำชบณัฑิตยสถำน , 2554, 
น. 97)  จำกกำรปรำกฏของควำมหมำยในบริบท และควำมหมำยพืน้ฐำนแสดงให้เห็นถึงกำร
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เปลี่ยนสภำพของเจ็บปวด ทรมำน เหมือนเอำรงัผึง้มำหุงใชใ้นกำรต่ำง ๆ มีลกัษณะละลำย เปลี่ยน
สภำพไป ฉะนัน้ค ำว่ำ “ขีผ้ึง้” จึงเป็นอปุลกัษณ์ ถูกน ำมำเปรียบกบัค ำว่ำใจมีลกัษณะเหมือนขีผ้ึง้ที่
ละลำยได ้ 

 
(88) ขำ้พเจำ้ได้พบอีกสิ่งหนึ่งซึ่งขมขื่นยิ่งกว่ำควำมตำยคือผู ้หญิงซึ่งมีใจเ ป็นบ่วงแร้วและ      
ตาข่าย มือของนำงเป็นโซ่ตรวน คนที่พระเจำ้พอพระทัยจะหนีพน้นำง แต่คนบำปจะถูกผูห้ญิงคน
นัน้จบัเอำไป 

                                               (คมัภีรไ์บเบิล ปัญญำจำรย ์บทที่ 7 ขอ้26) 
จำกกำรพิจำรณำค ำในประโยคพบว่ำมีกำรใชค้  ำในเชิงเปรียบเทียบในบริบท คือค ำว่ำ 

“บ่วงแรว้/ตำข่ำย” เป็นถ้อยค ำอุปลักษณ์เนื่องจำกค ำว่ำ “บ่วงแรว้/ตำข่ำย” ควำมหมำยในบริบท
หมำยถึงกำรติดอยู่ในหว้งของควำมชั่วรำ้ย จำกบริบทมีกำรกล่ำวถึงหญิงที่มีควำมโหดรำ้ย จะจับ
เฉพำะคนบำปไปเท่ำนั้นท ำใหเ้กิดควำมขมขื่นยิ่งกว่ำควำมตำย ส่วนควำมหมำยพืน้ฐำนแปลว่ำ 
เชือกที่ท ำเป็นวงส ำหรบัคลอ้ง รูดเขำ้ออกได ้เครื่องดกัสตัว ์ถกัเป็นตำร่ำงแห ใชจ้บันก หรือกระต่ำย
เป็นต้น (รำชบัณฑิตยสถำน , 2554, น. 25,97) จำกกำรปรำกฏของควำมหมำยในบริบท และ
ควำมหมำยพืน้ฐำนแสดงให้เห็นถึงกำรติดอยู่ในห้วงของควำมชั่วร้ำย มีลักษณะเหมื อนกับถูก
เครื่องดกัสตัวค์ลอ้งไว ้ฉะนัน้ค ำว่ำ “บ่วงแรว้/ตำข่ำย” จึงเป็นอปุลกัษณ ์ถูกน ำมำเปรียบกบัค ำว่ำใจ 
ที่สะทอ้นใหเ้ห็นว่ำมีลกัษณะเหมือนบ่วงแรว้และตำข่ำย  

 
(89) เรำจะท ำใหใ้จของฟำโรหแ์ข็ง เพื่อเรำจะท ำหมำยส ำคญัและกำรอศัจรรยใ์หท้วีมำกขึน้ใน
แผ่นดินอียิปตฟ์ำโรหจ์ะไม่ฟังพวกเจำ้ แลว้เรำจะวำงมือของเรำบนอียิปต ์และจะพำไพร่พลของเรำ
คือชนชำติอิสรำเอลประชำกรของเรำออกจำกแผ่นดินอียิปตด์ว้ยกำรพิพำกษำอนัใหญ่หลวง 

                                                                            (คมัภีรไ์บเบิล อพยพ บทที่ 7 ขอ้ 3-4) 
จำกกำรพิจำรณำค ำในประโยคพบว่ำมีกำรใชค้  ำในเชิงเปรียบเทียบในบริบท คือค ำว่ำ 

“แข็ง” เป็นถ้อยค ำอุปลักษณ์เนื่องจำกค ำว่ำ “แข็ง”  ควำมหมำยในบริบทหมำยถึงไม่ยอมง่ำย ๆ 
จำกบริบทมีกำรพดูใหฟ้ำโรหไ์ม่ยอมง่ำย ๆ ในกำรท ำหมำยส ำคญัและกำรอศัจรรยใ์หท้วีมำกขึน้ใน
แผ่นดินอียิปต ์ส่วนควำมหมำยพืน้ฐำนแปลว่ำกระดำ้งไม่อ่อนไม่นิ่ม (รำชบัณฑิตยสถำน , 2554, 
น. 143) จำกกำรปรำกฏของควำมหมำยในบริบท และควำมหมำยพืน้ฐำนแสดงใหเ้ห็นว่ำ ไม่ยอม
ง่ำย ๆ มีลกัษณะเช่นเดียวกบัสิ่งที่กระดำ้ง ไม่อ่อน ฉะนัน้ค ำว่ำ “แข็ง” จึงเป็นอปุลกัษณ์ ถูกน ำมำ
เปรียบกบัค ำว่ำใจที่มีลกัษณะแข็งเหมือนวตัถุ  
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(90)  เมื่อฟำโรหป์ล่อยประชำกรไปแลว้ พระเจำ้ไม่ไดท้รงน ำพวกเขำไปทำงแผ่นดินของคนฟีลิส
เตีย แมว่้ำจะเป็นทำงใกล ้เพรำะพระเจำ้ตรสัว่ำ เกรงว่ำเมื่อประชำกรไปเผชิญสงครำมเขำ้ พวกเขำ
จะเปลี่ยนใจและกลบัไปยงัอียิปต ์

                                                                           (คมัภีรไ์บเบิล อพยพ บทที่ 13 ขอ้ 17) 
จำกกำรพิจำรณำค ำในประโยค พบว่ำมีกำรใชค้  ำในเชิงเปรียบเทียบในบริบทคือค ำว่ำ 

“เปลี่ยน” เป็นถ้อยค ำอุปลักษณ์เนื่องจำกค ำว่ำ “เปลี่ยน” ควำมหมำยในบริบทหมำยถึงเลิกล้ม
ควำมตัง้ใจเดิมไปเป็นอย่ำงอ่ืน จำกบริบทใชก้ล่ำวถึงกำรเปลี่ยนสถำนที่ไปยงัอียิปตข์องประชำกรที่
จะตอ้งไปเผชิญสงครำมขำ้งหนำ้ ส่วนควำมหมำยพืน้ฐำนแปลว่ำเอำสิ่งหนึ่งเขำ้แทนอีกสิ่งหนึ่งโดย
กรรมวิธีต่ำง ๆ เช่น แลกเปลี่ยน ผลดัเปลี่ยน (รำชบณัฑิตยสถำน, 2554, น. 203) จำกกำรปรำกฏ
ของควำมหมำยในบริบท และควำมหมำยพืน้ฐำนแสดงใหเ้ห็นว่ำ เลิกลม้ควำมตั้งใจเดิมไปเป็น
อย่ำงอ่ืน มีลักษณะเช่นเดียวกับกำรเอำสิ่งหนึ่งเขำ้แทนอีกสิ่งหนึ่ง ฉะนั้นค ำว่ำ “เปลี่ยน” จึงเป็น           
อปุลกัษณ ์ถูกน ำมำเปรียบกบัค ำว่ำใจมีลกัษณะเหมือนวตัถุสิ่งของที่สำมำรถเปลี่ยนได ้ 

 
(91) แลว้พระยำหเ์วหต์รสักับโมเสสว่ำ “นี่แน่ะ เรำจะใหอ้ำหำรตกลงมำเหมือนฝนจำกทอ้งฟ้ำ 
ส ำหรบัพวกเจำ้ และทุก ๆ วนัก็ใหป้ระชำชนออกไปเก็บแต่พอกินเฉพำะวนัหนึ่ง ๆ เพื่อเรำจะไดล้อง
ใจว่ำ พวกเขำจะด ำเนินตำมบญัญัติของเรำหรือไม?่ 

                                                                             (คมัภีรไ์บเบิล อพยพ บทที่ 16 ขอ้ 4) 
จำกกำรพิจำรณำค ำในประโยค พบว่ำมีกำรใชค้  ำในเชิงเปรียบเทียบในบริบท คือค ำว่ำ 

“ลอง” เป็นถ้อยค ำอุปลักษณ์ เนื่องจำกค ำว่ำ “ลอง” ควำมหมำยในบริบทหมำยถึงพิสูจน์ว่ำจะ
เป็นไปตำมที่คำดกำรณ์ไว้หรือไม่ จำกบริบทมีกำรกล่ำวถึงพระยำห์เวห์ตรัสกับโมเสสที่ให้
ประชำชนออกไปเก็บอำหำรแต่พอกินในแต่ละวัน เพื่อเป็นกำรทดลองว่ำพวกเขำจะปฏิบัติตำม
บญัญัติหรือไม่ ส่วนควำมหมำยพืน้ฐำนแปลว่ำ ทดสอบคณุภำพว่ำพอดีหรือเหมำะสมหรือไม่ เช่น 
ลองเสือ้ ลองแว่น (รำชบัณฑิตยสถำน , 2554, น. 30) จำกกำรปรำกฏของควำมหมำยในบริบท 
และควำมหมำยพืน้ฐำนแสดงใหเ้ห็นว่ำพิสจูนว่์ำจะเป็นไปตำมที่คำดกำรณไ์วห้รือไม่นัน้มีลกัษณะ
เช่นเดียวกับกำรทดสอบคุณภำพว่ำพอดีหรือเหมำะสมหรือไม่  ฉะนั้นค ำว่ำ “ลอง” จึงเป็น             
อปุลกัษณ ์ถูกน ำมำเปรียบกบัค ำว่ำใจมีลกัษณะเหมือนวตัถุสิ่งของที่สำมำรถลองได ้ 
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(92) เรำจะขึน้ไปที่ไหนเล่ำ? พวกพี่นอ้งของเรำก็ท ำให้เรำใจเสียโดยกล่ำวว่ำ คนเหล่ำนั้นสูง
ใหญ่กว่ำพวกเรำอีก เมืองเหล่ำนัน้ก็ใหญ่โตและมีก ำแพงสูงเทียมฟ้ำ ยิ่งกว่ำนั้นเรำเห็นพวกคนอำ
นำค (บุตรชำยของพระเจำ้หมำยถึงทูตสวรรค)์ อยู่ที่นั่นดว้ย 

                                                            (คมัภีรไ์บเบิล เฉลยธรรมบญัญัติ บทที่ 1 ขอ้ 28) 
จำกกำรพิจำรณำค ำในประโยค พบว่ำมีกำรใชค้  ำในเชิงเปรียบเทียบในบริบท คือค ำว่ำ  

“เสีย” เป็นถ้อยค ำอุปลักษณ์เนื่องจำกค ำว่ำ “เสีย” ควำมหมำยในบริบทหมำยถึงหวำดหวั่น กลัว 
จำกบริบทมีกำรกล่ำวถึงคนที่สูงใหญ่กว่ำ และเมืองที่ใหญ่โตและมีก ำแพงสงูเทียมฟ้ำเป็นเหตุท ำ
ใหเ้กิดควำมหวำดหวั่น ส่วนควำมหมำยพืน้ฐำนที่แปลว่ำใชไ้ม่ได ้ หรือช ำรุด (รำชบณัฑิตยสถำน , 
2554, น. 289) จำกกำรปรำกฏของควำมหมำยในบริบท และควำมหมำยพืน้ฐำนแสดงใหเ้ห็นว่ำ 
สิ่งที่ใชไ้ม่ไดห้รือช ำรุดเป็นเหตุท ำใหเ้กิดควำมกลัว ฉะนั้นค ำว่ำ “เสีย” จึงเป็นอุปลักษณ์ถูกน ำมำ
เปรียบกบัค ำว่ำใจมีลกัษณะเหมือนวตัถุสิ่งของที่เสีย หรือช ำรุดได ้

 
(93) พวกเจำ้นำยแห่งอิสสำคำรม์ำกบัเดโบรำหแ์ละบำรำคท ำอย่ำงไร อิสสำคำรก์็ท ำดว้ย พวก
เขำเร่งติดตำมท่ำนไปในหุบเขำมีกำรคิดตดัสินใจครัง้ใหญ่ ในตระกูลต่ำงๆ ของรูเบน ท ำไมท่ำนจึง
นั่งอยู่ที่คอกแกะเพื่อฟังเสียงป่ีที่เป่ำใหแ้กะฟัง ในตระกูลต่ำงๆของ รูเบนมีกำรช่ังใจ  

                                                        (คมัภีรไ์บเบิล ผูวิ้นิจฉัย บทที่ 5 ขอ้ 15-16) 
จำกกำรพิจำรณำค ำในประโยค พบว่ำมีกำรใชค้  ำในเชิงเปรียบเทียบในบริบทคือค ำว่ำ  

“ชั่ ง” เป็นถ้อยค ำอุปลักษณ์เนื่องจำกค ำว่ำ “ชั่ ง” ควำมหมำยในบริบทหมำยถึงพิจำรณำให้แน่
ก่อนที่จะตัดสินใจ จำกบริบทมีกำรกล่ำวถึงตระกูลต่ำง ๆ ของรูเบนในกำรติดตำมไปที่หุบเขำที่มี
กำรตัดสินใจครั้งใหญ่  ส่วนควำมหมำยพื ้นฐำนแปลว่ำกระท ำให้รู ้น ้ำหนักโดยใช้เครื่องชั่ ง
(รำชบัณฑิตยสถำน, 2554, น. 38) จำกกำรปรำกฏของควำมหมำยในบริบท และควำมหมำย
พืน้ฐำนแสดงใหเ้ห็นว่ำพิจำรณำให้แน่ก่อนที่จะตัดสินใจมีลักษณะเช่นเดียวกับกำรกระท ำให้รู ้     
น ำ้หนักโดยใชเ้ครื่องชั่ง ดงันัน้ค ำว่ำ “ชั่ง” จึงเป็นอุปลักษณ์ถูกน ำมำเปรียบกับค ำว่ำใจมีลักษณะ
เหมือนวตัถุสิ่งของที่สำมำรถชั่งเพื่อใหรู้น้  ำ้หนกัได ้ 
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(94) แลว้ซำมูเอลพูดกับพงศพ์ันธุ์อิสรำเอลทั้งสิน้ว่ำ “ถ้ำพวกท่ำนจะกลับมำหำพระยำหเ์วห์
ดว้ยสิน้สุดใจของพวกท่ำน จงทิง้พวกพระต่ำงดำ้วและพระอชัทำโรทเสียจำกท่ำมกลำงพวกท่ำน 
และปักใจของพวกท่ำนตรงต่อพระยำหเ์วห์และปรนนิบัติพระองคเ์ท่ำนั้น พระองคจ์ะทรงช่วยกู้
พวกท่ำนใหพ้น้จำกมือของพวกฟีลิสเตีย” 

                                                                        (คมัภีรไ์บเบิล 1 ซำมเูอล บทที่ 7 ขอ้ 3) 
จำกกำรพิจำรณำค ำในประโยค พบว่ำมีกำรใชค้  ำในเชิงเปรียบเทียบในบริบทคือค ำว่ำ 

“ปัก” เป็นถอ้ยค ำอปุลกัษณเ์นื่องจำกค ำว่ำ “ปัก” ควำมหมำยในบริบทหมำยถึงมีควำมเชื่อแน่วแน่
ไม่เปลี่ยนแปลง จำกบริบทใชก้ล่ำวถึงมีควำมเชื่อแน่วแน่ในพระยำหเ์วหท์ี่จะทรงช่วยใหพ้น้จำกมือ
ของพวกฟีลิสเตีย ส่วนควำมหมำยพืน้ฐำนแปลว่ำ ตั้งฝังลงหรือเสียบ เช่น ปักป่ิน ปักลวดลำย ปัก
ดำ้ย ปักไหม (รำชบัณฑิตยสถำน, 2554, น. 117) จำกกำรปรำกฏของควำมหมำยในบริบท และ
ควำมหมำยพืน้ฐำนแสดงใหเ้ห็นว่ำ มีควำมเชื่อแน่วแน่ไม่เปลี่ยนแปลงมีลักษณะเช่นเดียวกบักำร
ตัง้ฝังลง หรือเสียบลงไป ดงันัน้ค ำว่ำ “ปัก” จึงเป็นอปุลกัษณ ์ถูกน ำมำเปรียบกบัค ำว่ำใจมีลกัษณะ
เหมือนวตัถุที่สำมำรถเสียบลงไปได ้

 
(95)  ฝ่ำยเขำมีแต่ก ำลังของเนือ้หนัง แต่พวกเรำมีพระยำหเ์วหพ์ระเจำ้ของเรำที่จะทรงช่วยเรำ
และสูศ้ึกของพวกเรำ ประชำชนก็วางใจในพระด ำรสัของเฮเซคียำหพ์ระรำชำแห่งยูดำห ์

                                                                      (คมัภีรไ์บเบิล พงศำวดำร บทที่ 32 ขอ้ 8) 
จำกกำรพิจำรณำค ำในประโยค พบว่ำมีกำรใชค้  ำในเชิงเปรียบเทียบในบริบทคือค ำว่ำ

“วำง” เป็นถ้อยค ำอุปลักษณ์เนื่องจำกค ำว่ำ “วำง” ควำมหมำยในบริบทหมำยถึงเชื่อโดยไม่มีขอ้
สงสัยใด ๆ จำกบริบทมีกำรกล่ำวถึงประชำชนเชื่อใจในพระด ำรสัของเฮเซคียำหซ์ึ่งเป็นพระรำชำ
แห่งยูดำห ์ส่วนควำมหมำยพืน้ฐำนแปลว่ำ ท ำให้สิ่งใดสิ่งหนึ่งพ้นจำกมือหรือบ่ำ เป็นต้น ด้วย
อำกำรกิริยำต่ำง ๆ ตำมที่ต้องกำร (รำชบัณฑิตยสถำน , 2554, น. 47) จำกกำรปรำกฏของ
ควำมหมำยในบริบท และควำมหมำยพืน้ฐำนแสดงใหเ้ห็นว่ำ กำรท ำใหส้ิ่งใดสิ่งหนึ่งพน้จำกมือ
หรือบ่ำ เป็นตน้ ดว้ยอำกำรกิริยำต่ำง ๆ ตำมที่ตอ้งกำร เหมือนกับคนที่เชื่อโดยไม่มีขอ้สงสัยใด ๆ 
ฉะนัน้ค ำว่ำ “วำง” จึงเป็นอปุลกัษณ ์ถูกน ำมำเปรียบกบัค ำว่ำใจมีลกัษณะเหมือนวตัถุสิ่งของที่วำง
ได ้ 
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(96) แลว้เอลีฟัสชำวเทมำนตอบว่ำ ถำ้จะลองพูดกับท่ำนสักค ำท่ำนจะทนไหวหรือ? ถึงกระนั้น 
ผู ้ใดจะอดพูดได้? ดูเถิด ท่ำนได้สั่ งสอนคนจ ำนวนมำกและท่ำนได้ท ำให้มือที่อ่อนแรงมีก ำลัง 
ถอ้ยค ำของท่ำนหนุนใจคนที่ก ำลงัสะดดุและท่ำนไดท้ ำใหเ้ข่ำที่อ่อนลำ้นัน้มั่นคง 

                                                                               (คมัภีรไ์บเบิล โยบ บทที่ 4 ขอ้ 1-4) 
จำกกำรพิจำรณำค ำในประโยค พบว่ำมีกำรใชค้  ำในเชิงเปรียบเทียบในบริบทคือค ำว่ำ 

“หนุน” เป็นถอ้ยค ำอุปลักษณ์เนื่องจำกค ำว่ำ “หนุน” ควำมหมำยในบริบทหมำยถึง สรำ้งก ำลังใจ
ใหเ้กิดขึน้ จำกบริบทแสดงใหเ้ห็นถึงถอ้ยค ำสอนที่ท ำใหค้นที่อ่อนแรงมีก ำลังใจขึน้ ท ำใหเ้ข่ำที่อ่อน
ลำ้มั่นคง ส่วนควำมหมำยพืน้ฐำนแปลว่ำ รองใหส้งูขึน้ (รำชบณัฑิตยสถำน, 2554, น. 43) จำกกำร
ปรำกฏของควำมหมำยในบริบท และควำมหมำยพืน้ฐำนแสดงใหเ้ห็นว่ำ กำรรองวัตถุให้สูงขึน้ 
เหมือนกบักำรสรำ้งก ำลงัใจใหเ้กิดขึน้ ฉะนัน้ค ำว่ำ “หนุน” จึงเป็นอุปลกัษณถ์ูกน ำมำเปรียบกบัค ำ
ว่ำใจมีลกัษณะเหมือนวตัถุที่สำมำรถรองใหส้งูขึน้ได ้ 

 
(97) ขำ้แต่พระเจำ้ ใจของขำ้พระองคม์ั่นคง ใจของขำ้พระองคม์ั่นคงขำ้พระองคจ์ะรอ้งเพลง 
ขำ้พระองคจ์ะเล่นดนตรีสดดุี 

                                                                                (คมัภีรไ์บเบิล สดดุี บทที่ 57 ขอ้ 7) 
จำกกำรพิจำรณำค ำในประโยค พบว่ำมีกำรใชค้  ำในเชิงเปรียบเทียบในบริบทคือค ำว่ำ 

“มั่นคง” เป็นถ้อยค ำอุปลกัษณเ์นื่องจำกค ำว่ำ “มั่นคง” ควำมหมำยในบริบทหมำยถึง เชื่อมั่น แน่ว
แน่ในพระเจำ้ จำกบริบทแสดงถึงควำมเชื่อมั่นในพระเจำ้ด้วยกำรรอ้งเพลง และเล่นดนตรีสดุดี 
ส่วนควำมหมำยพืน้ฐำนแปลว่ำ แน่นหนำและทนทำน (รำชบณัฑิตยสถำน, 2554, น. 73) จำกกำร
ปรำกฏของควำมหมำยในบริบท และควำมหมำยพืน้ฐำนแสดงให้เห็นว่ำ ควำมแน่นหนำและ
ทนทำน ไม่กลับกลำยเป็นอย่ำงอ่ืนมีลักษณะเช่นเดียวกับควำมเชื่อมั่นในพระเจำ้ ฉะนั้นค ำว่ำ 
“มั่นคง” จึงเป็นอปุลกัษณ ์ถูกน ำมำเปรียบกับค ำว่ำใจมีลกัษณะเหมือนวตัถุสิ่งของที่แน่นหนำและ
ทนทำน  

 
(98) พระองคท์รงทรำบกำรที่เขำเยำะเยย้ขำ้พระองคท์ัง้ควำมอบัอำยและควำมขำยหนำ้ของขำ้
พระองคพ์ระองคท์รงรูจ้กัคู่อริทัง้สิน้ของขำ้พระองคก์ำรเยำะเยย้ท ำใหใ้จขำ้พระองค์แตกสลายขำ้
พระองคจ์ึงลม้ป่วยขำ้พระองค ์มองหำควำมเห็นใจ แต่ก็ไม่มีหำผูป้ลอบโยน แต่ก็ไม่พบ 

                                     (คมัภีรไ์บเบิล สดดุี บทที่ 69 ขอ้ 19-20) 
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จำกกำรพิจำรณำค ำในประโยค พบว่ำมีกำรใชค้  ำในเชิงเปรียบเทียบในบริบทคือค ำว่ำ 
“แตกสลำย” เป็นถอ้ยค ำอปุลกัษณเ์นื่องจำกค ำว่ำ “แตกสลำย” ควำมหมำยในบริบทหมำยถึงหมด
หวงั เศรำ้โศก ทอ้แท ้จำกบริบทมีกำรกล่ำวถึงกำรถูกเยำะเยย้จำกคู่อริเป็นเหตทุ ำใหล้ม้ป่วย ส่วน
ควำมหมำยพืน้ฐำนแปลว่ำแยกออกจำกส่วนรวม และสูญสิ ้นไป (รำชบัณฑิตยสถำน , 2554,       
น. 167) จำกกำรปรำกฏของควำมหมำยในบริบท และควำมหมำยพืน้ฐำนแสดงใหเ้ห็นว่ำ กำรแยก
ออกจำกส่วนรวม และสญูสิน้ไปมีลกัษณะกำรปรำกฏเช่นเดียวกับควำมหมดหวงั เศรำ้โศก ทอ้แท ้
ที่แยกออกจำกกนัและก็สูญสิน้ไป ฉะนั้นค ำว่ำ “แตกสลำย” จึงเป็นอุปลักษณ ์ถูกน ำมำเปรียบกับ
ค ำว่ำใจมีลกัษณะเหมือนวตัถุที่แตกสลำยได ้ 

 
(99) พ่อสอนขำ้ว่ำ ใหใ้จของเจำ้ยึดถ้อยค ำของพ่อไวใ้หม้ั่นจงรกัษำบัญญัติของพ่อ และมีชีวิต
อยู่จงเอำปัญญำและจงเอำควำมรอบรูอ้ย่ำลืมและอย่ำหนัจำกถอ้ยค ำแห่งปำกของพ่อ 

                                                                         (คมัภีรไ์บเบิล สภุำษิต บทที่ 4 ขอ้ 4-5) 
จำกกำรพิจำรณำค ำในประโยค พบว่ำมีกำรใชค้  ำในเชิงเปรียบเทียบในบริบทคือค ำว่ำ 

“ยึด” เป็นถ้อยค ำอุปลกัษณ์เนื่องจำกค ำว่ำ “ยึด” ควำมหมำยในบริบทหมำยถึงให้ปฏิบัติตำมค ำ
สอนอย่ำงจริงจงั พิจำรณำจำกบริบทแสดงถึงกำรปฏิบตัิตำมค ำสอนของพระเจำ้และรกัษำบญัญัติ
ของพระเจ้ำไว ้ส่วนควำมหมำยพืน้ฐำนแปลว่ำจับไวใ้หแ้น่น (รำชบัณฑิตยสถำน , 2554, น. 54)  
จำกกำรปรำกฏของควำมหมำยในบริบท และควำมหมำยพืน้ฐำนแสดงใหเ้ห็นว่ำ กำรจบัไวใ้หแ้น่น
ก็มีลกัษณะเช่นเดียวกับกำรปฏิบัติตำมค ำสอนอย่ำงจริงจงั ดงันัน้ค ำว่ำ “ยึด” จึงเป็นอุปลกัษณถ์ูก
น ำมำเปรียบกบัค ำว่ำใจมีลกัษณะเหมือนวตัถุใชย้ึดกบัสิ่งอ่ืน ๆ ได ้ 

 
(100) ขำ้แต่พระยำหเ์วห ์โปรดทอดพระเนตร เพรำะขำ้พระองคม์ีทุกข ์จิตขำ้พระองคว์ุ่นวำย ใจ
ขำ้พระองคย์ุ่งเหยิงอยู่ภำยในเพรำะขำ้พระองคด์ือ้รัน้อย่ำงยิ่ง นอกบำ้นคนลม้ตำยดว้ยคมดำบ ใน
บำ้นก็เหมือนแดนมรณะ 

                                                 (คมัภีรไ์บเบิล เพลงคร ่ำครวญ บทที่ 1 ขอ้ 20) 
จำกกำรพิจำรณำค ำในประโยค พบว่ำมีกำรใชค้  ำในเชิงเปรียบเทียบในบริบทคือค ำว่ำ  

“ยุ่งเหยิง” เป็นถ้อยค ำอุปลักษณ์เนื่องจำกค ำว่ำ “ยุ่งเหยิง” ควำมหมำยในบริบทหมำยถึงสับสน 
วุ่นวำย จำกบริบทมีกำรกล่ำวถึงควำมดือ้รัน้เป็นเหตุท ำให้เกิดควำมวุ่นวำย ส่วนควำมหมำย
พืน้ฐำนแปลว่ำ อำกำรของสิ่งที่เป็นเสน้เป็นฝอยสบัสนพัวพันกันถึงกบัตอ้งสำงจึงจะเป็นระเบียบ
เรียบรอ้ยได ้เช่น ไหมพนักนัยุ่ง (รำชบณัฑิตยสถำน, 2554, น. 62) จำกกำรปรำกฏของควำมหมำย
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ในบริบท และควำมหมำยพืน้ฐำนแสดงใหเ้ห็นว่ำ สบัสน วุ่นวำยมีลักษณะเหมือนอำกำรของสิ่งที่
เป็นเส้นเป็นฝอยสับสนพัวพันกันถึงกับต้องสำงจึงจะเป็นระเบียบเรียบร้อยได้ ฉะนั้นค ำว่ำ          
“ยุ่งเหยิง” จึงเป็นอปุลกัษณถ์ูกน ำมำเปรียบกบัค ำว่ำใจมีลกัษณะเหมือนวตัถุที่ยุ่งเหยิง 

 
(101) ใหเ้รำทดสอบและพิจำรณำวิถีของเรำและกลบัมำหำพระยำหเ์วหเ์ถิดใหเ้รำยกใจและมือ
ขึน้ต่อพระเจำ้ในฟ้ำสวรรคท์ูลว่ำพวกขำ้พระองคไ์ดล้่วงละเมิดและขดัขืนและพระองคย์ังไม่ไดท้รง
อภยัโทษ 

                                                          (คมัภีรไ์บเบิล เพลงคร ่ำครวญ บทที่ 3 ขอ้ 40-42) 
จำกกำรพิจำรณำค ำในประโยค พบว่ำมีกำรใชค้  ำในเชิงเปรียบเทียบในบริบทคือค ำว่ำ

“ยก” เป็นถอ้ยค ำอปุลกัษณ์เนื่องจำกค ำว่ำ “ยก” ควำมหมำยในบริบทหมำยถึง นอบนอ้มเชิดชูไว้
เป็นที่เคำรพ จำกบริบทมีกำรกล่ำวถึงกำรล่วงละเมิดและขดัขืนต่อพระเจำ้ และพระเจำ้ยงัไม่ไดท้รง
อภัยโทษจึงต้องแสดงควำมเคำรพ ยกมือขึน้ต่อพระองค์ในฟ้ำสวรรค ์ส่วนควำมหมำยพืน้ฐำน
แปลว่ำเอำขึน้ใหส้งูจำกที่เดิมทัง้โดยตรงและโดยปริยำย (รำชบณัฑิตยสถำน, 2554, น. 1) จำกกำร
ปรำกฏของควำมหมำยในบริบท และควำมหมำยพืน้ฐำนแสดงใหเ้ห็นว่ำ นอบนอ้มเชิดชูไวเ้ป็นที่
เคำรพไม่ล่วงเกินก็เหมือนกับกำรเอำสิ่งใดสิ่งหนึ่งขึน้ใหสู้งจำกที่เดิมทั้งโดยตรงและโดยปริยำย   
ฉะนั้นค ำว่ำ “ยก” จึงเป็นอุปลักษณ์ ถูกน ำมำเปรียบกับค ำว่ำใจมีลักษณะเหมือนวตัถุที่สำมำรถ
ยกขึน้ได ้ 

 
(102) พระยำหเ์วหอ์งคเ์จำ้นำยตรสัว่ำ โอ พงศพ์ันธุอิ์สรำเอลเอ๋ย เพรำะฉะนั้น เรำจะพิพำกษำ
เจำ้แต่ละคนตำมทำงของเขำ จงหนักลบัและหนัเสียจำกกำรล่วงละเมิดทัง้หมดของเจำ้ แลว้เจำ้จะ
ไม่สะดดุลม้เพรำะควำมผิดบำป จงละทิง้กำรล่วงละเมิดทัง้หมดซึ่งเจำ้ไดท้ ำจงละทิง้กำรล่วงละเมดิ
ทั้งหมดซึ่งเจำ้ไดท้ ำ จงท ำตัวใหม้ีใจใหม่และวิญญำณใหม่ โอ พงศพ์ันธุ์อิสรำเอลเอ๋ย ท ำไมเจ้ำ
จะตอ้งตำยเล่ำ? 

                                                           (คมัภีรไ์บเบิล เพลงคร ่ำครวญ บทที่ 3 ขอ้ 40-41) 
จำกกำรพิจำรณำค ำในประโยค พบว่ำมีกำรใชค้  ำในเชิงเปรียบเทียบในบริบทคือค ำว่ำ 

“ใหม่” เป็นถ้อยค ำอุปลักษณ์เนื่องจำกค ำว่ำ “ใหม่” ควำมหมำยในบริบทหมำยถึง ปรบัเปลี่ยน
พฤติกรรมละทิง้สิ่งที่ไม่ดีออกไป จำกบริบทใช้กล่ำวถึงค ำตรัสของพระยำห์เวห์กับพงศ์พันธุ์
อิสรำเอลใหท้ ำตวัใหม่ ส่วนควำมหมำยพืน้ฐำนแปลว่ำเพิ่งมี ไม่ใช่เก่ำ มีอีกนอกจำกที่เคยมีอยู่แลว้ 
เช่น รุ่นใหม่ (รำชบัณฑิตยสถำน, 2554, น. 226) จำกกำรปรำกฏของควำมหมำยในบริบท และ
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ควำมหมำยพืน้ฐำนแสดงใหเ้ห็นว่ำ ปรบัเปลี่ยนพฤติกรรมละทิง้สิ่งที่ไม่ดีออกไปเหมือนกบัเพิ่งมีส่ิง
ใหม่ ๆ ฉะนั้นค ำว่ำ “ใหม่” จึงเป็นอุปลักษณ์ ถูกน ำมำเปรียบกับค ำว่ำใจมีลักษณะเหมือนวัตถุที่
สำมำรถหำใหม่ไดห้รือเปลี่ยนใหม่ได ้ 

 
(103) ที่เมืองอิโคนียูม เปำโลกบับำรนำบสัเขำ้ไปในธรรมศำลำของพวกยิวเช่นเคย กล่ำวสั่งสอน
อย่ำงจับใจจนพวกยิวและพวกกรีกจ ำนวนมำกเชื่อถือ 

                                                                (คมัภีรไ์บเบิล กิจกำร บทที่ 14 ขอ้ 1) 
จำกกำรพิจำรณำค ำในประโยค พบว่ำมีกำรใชค้  ำในเชิงเปรียบเทียบในบริบทคือค ำว่ำ 

“จบั” เป็นถอ้ยค ำอุปลักษณ์เนื่องจำกค ำว่ำ “จับ” ควำมหมำยในบริบทหมำยถึงท ำใหค้นหลงใหล 
ชื่นชอบ จำกบริบทมีกำรกล่ำวถึงเปำโลกับบำรนำบัสสั่งสอนพวกยิวและกรีกจนเชื่อถือ ส่วน
ควำมหมำยพื ้นฐำนแปลว่ำ อำกำรที่ใช้มือแตะต้องสิ่ งใดสิ่งหนึ่งตลอดจนก ำไว้ยึดไว้ (รำช      
บณัฑิตยสถำน, 2554, น. 46) จำกกำรปรำกฏของควำมหมำยในบริบท และควำมหมำยพืน้ฐำน
แสดงใหเ้ห็นว่ำ ท ำใหค้นหลงใหล ชื่นชอบมีลักษณะเช่นเดียวกับอำกำรที่ใชม้ือแตะตอ้งสิ่งใดสิ่ง
หนึ่งตลอดจนก ำไวย้ึดไว ้ดงันัน้ค ำว่ำ “จบั” จึงเป็นอปุลกัษณ ์ถูกน ำมำเปรียบกบัค ำว่ำใจมีลกัษณะ
เหมือนวตัถุที่สำมำรถสมัผสัจบัตอ้งได ้ 

 
(104) เพรำะฉะนั้นในฐำนะเป็นพวกที่พระเจำ้ทรงเลือก พวกที่บริสทุธ์ิ และพวกที่ทรงรกัจงสวม
ใจเมตตำ ใจกรุณำ ใจถ่อม ใจสภุำพอ่อนโยน ใจอดทน 

                                                                            (คมัภีรไ์บเบิล โคโลสี บทที่ 3 ขอ้ 12) 
จำกกำรพิจำรณำค ำในประโยค พบว่ำมีกำรใชค้  ำในเชิงเปรียบเทียบในบริบทคือค ำว่ำ 

“สวม” เป็นถ้อยค ำอุปลักษณ์เนื่องจำกค ำว่ำ “สวม” ควำมหมำยในบริบทหมำยถึง แสดงควำม
ปรำรถนำดีเพื่อใหผู้อ่ื้นไดร้บัควำมสขุ จำกบริบทใชก้ล่ำวถึงผูท้ีพ่ระเจำ้ทรงเลือกผูท้ี่บริสทุธ์ิที่จะทรง
มอบควำมรกั ควำมเมตตำ กรุณำ เป็นตน้ ส่วนควำมหมำยพืน้ฐำนแปลว่ำกิริยำที่เอำของที่เป็น
โพรงเป็นวงเป็นตน้ครอบลงบนอีกสิ่งหนึ่งเช่น สวมชฎำ สวมหมวก (รำชบัณฑิตยสถำน , 2554,    
น. 81) จำกกำรปรำกฏของควำมหมำยในบริบท และควำมหมำยพืน้ฐำนแสดงใหเ้ห็นว่ำ กำรเอำ
ของที่เป็นโพรงเป็นวงเป็นตน้ครอบลงบนอีกสิ่งหนึ่งก็เหมือนกับกำรแสดงควำมควำมปรำรถนำดี
เพื่อให้ผู ้อ่ืนได้สุขนั่นเอง ดังนั้นค ำว่ำ “สวม” จึงเป็นอุปลักษณ์ ถูกน ำมำเปรียบกับค ำว่ำใจมี
ลกัษณะเหมือนวตัถุสิ่งของที่สำมำรถสวมใส่เขำ้ไปได ้ 
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(105)  เพรำะฉะนั้น จงเตรียมตัวเตรียมใจของพวกท่ำนไว้ให้ดี จงรูจ้ักควบคุมตัวเองจงตั้ง
ควำมหวังทัง้หมดไปที่พระคุณ ซึ่งจะประทำนแก่พวกท่ำน ในเวลำที่พระเยซูคริสตเ์สด็จมำปรำกฏ
เช่นเดียวกบับุตรที่เชื่อฟัง อย่ำประพฤติตำมกิเลสตัณหำ อนัเกิดจำกควำมโง่เขลำของพวกท่ำนใน
อดีต 

                                                                     (คมัภีรไ์บเบิล 1เปโตร บทที่ 1 ขอ้ 13-14) 
จำกกำรพิจำรณำค ำในประโยค พบว่ำมีกำรใชค้  ำในเชิงเปรียบเทียบในบริบทคือค ำว่ำ 

“เตรียม” เป็นถ้อยค ำอุปลักษณ์เนื่องจำกค ำว่ำ “เตรียม” ควำมหมำยในบริบทหมำยถึงมีควำม
เชื่อมั่นในตวัเอง จำกบริบทมีกำรกล่ำวถึงกำรควบคมุตวัเองใหต้ัง้ควำมหวงัทัง้หมดไปที่พระคณุใน
เวลำที่พระเยซูคริสต์เสด็จมำใหเ้ชื่อฟัง อย่ำประพฤติตำมกิเลสตัณหำ ส่วนควำมหมำยพืน้ฐำน
แปลว่ำจดัแจงไวใ้หเ้รียบรอ้ย,จัดหรือท ำไวล้่วงหนำ้ (รำชบณัฑิตยสถำน, 2554, น. 157) จำกกำร
ปรำกฏของควำมหมำยในบริบท และควำมหมำยพืน้ฐำนแสดงใหเ้ห็นว่ำ จดัแจงไวใ้หเ้รียบรอ้ยหรือ
จดัท ำไวล้่วงหนำ้แสดงถึงมีควำมเชื่อมั่นในตวัเอง ฉะนัน้ ค ำว่ำ “เตรียม” จึงเป็นอปุลกัษณถ์ูกน ำมำ
เปรียบกบัค ำว่ำใจมีลกัษณะเหมือนวตัถุสิ่งของที่สำมำรถตระเตรียมหรือจดัแจงไวไ้ด ้ 

 
(106) อำคีชจึงทรงเรียกดำวิดเขำ้มำ รบัสั่งแก่ท่ำนว่ำ พระยำหเ์วหท์รงพระชนมอ์ยู่แน่ฉันใด ท่ำน
ไดป้ฏิบัติตนเป็นคนซื่อสัตยม์ำแลว้ ส ำหรบัเรำ เรำก็เห็นดีที่ท่ำนจะออกทัพไปกับเรำ เพรำะเรำไม่
พบควำมผิดในท่ำนตั้งแต่วันที่ท่ำนมำอยู่กับเรำจนถึงวันนีแ้ต่ในสำยตำของพวกเจำ้นำยไม่เห็นดี
ดว้ยในเรื่องท่ำน ฉะนัน้จงกลบัไปอย่ำงสนัติเถิดเพื่อไม่ใหเ้ป็นที่ขัดใจพวกเจำ้นำยฟีลิสเตีย และดำ
วิดก็ทูลอำคีชว่ำแต่ข้ำพระบำทได้ท ำสิ่งใด? หรือฝ่ำพระบำทได้พบสิ่งใดในตัวของขำ้พระบำท 
ตัง้แต่วนัที่ขำ้พระบำทมำอยู่เฉพำะพระพกัตรฝ่์ำพระบำทจนถึงวนันีว่้ำ ขำ้พระบำทไม่ควรจะไปรบ
กบัพวกศตัรูของพระรำชำเจำ้นำยของขำ้พระบำท? 

                                                                   (คมัภีรไ์บเบิล 1 ซำมเูอล บทที่ 29 ขอ้ 6-8) 
จำกกำรพิจำรณำค ำในประโยค พบค ำว่ำ “ขดั” เป็นถอ้ยค ำอปุลกัษณเ์นื่องจำกค ำว่ำ “ขดั” 

ควำมหมำยในบริบทหมำยถึง ถูกกระทบกระทั่งจนเป็นเหตุเกิดควำมไม่พอใจ จำกบริบทมีกำร
กล่ำวถึงอำคีชพดูกบัดำวิดว่ำ ในสำยตำของพวกเจำ้นำยฟีลิสเตียไม่เห็นดีดว้ยในเรื่องท่ำน เกรงว่ำ
จะไม่เป็นที่พอใจของพวกเจำ้นำย ส่วนควำมหมำยพืน้ฐำนแปลว่ำใหต้ดิขวำงไวไ้ม่ใหห้ลดุออก เช่น 
ขดักระดมุ ขดักลอน (รำชบณัฑิตยสถำน, 2554, น. 51) จำกกำรปรำกฏของควำมหมำยในบริบท 
และควำมหมำยพืน้ฐำนแสดงใหเ้ห็นถึงกำรท ำใหต้ิดขวำงไวไ้ม่ใหห้ลดุออก หรือท ำใหไ้ม่สะดวกก็
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เป็นเหตทุ ำใหเ้กิดควำมกระทบกระทั่งไม่พอใจได ้ฉะนัน้ค ำว่ำขดั จึงเป็น อปุลกัษณถ์ูกน ำมำเปรียบ
กบัค ำว่ำใจที่สะทอ้นใหเ้ห็นว่ำมีลกัษณะเหมือนกำรขดัวตัถุ 

 
(107) และเขำจะเป็นทำสของท่ำนตลอดไป ท่ำนจงท ำเช่นนีแ้ก่ทำสหญิงดว้ย เมื่อท่ำนปล่อยเขำ
ใหเ้ป็นอิสระนั้น ท่ำนอย่ำรูส้ึกหนักใจ เพรำะเขำไดร้บัใชท้่ำนมำหกปี ดว้ยแรงงำนสองเท่ำของ
ค่ำแรงของลกูจำ้ง และพระยำหเ์วหพ์ระเจำ้ของท่ำนจะทรงอวยพรแก่ท่ำน ในทุกสิ่งที่ท่ำนไดท้ ำนัน้ 

                                                   (คมัภีรไ์บเบิล เฉลยธรรมบญัญัติ บทที่ 15 ขอ้ 17-18) 
จำกกำรพิจำรณำค ำในประโยคพบว่ำมีกำรใชค้  ำในเชิง เปรียบเทียบในบริบทคือค ำว่ำ 

“หนัก” เป็นถ้อยค ำอุปลักษณ์เนื่องจำกค ำว่ำ “หนัก” ควำมหมำยในบริบทหมำยถึง มีควำมวิตก 
กงัวล จำกบริบทมีกำรกล่ำวถึงทำสที่ถูกปล่อยใหเ้ป็นอิสระซึ่งเป็นผูท้ี่ไดร้บัใชม้ำเป็นเวลำหกปีดว้ย
แรงงำนสองเท่ำของค่ำแรงจึงท ำใหเ้กิดควำมวิตก กงัวล ส่วนควำมหมำยพืน้ฐำนแปลว่ำ มีน ำ้หนัก
มำก (รำชบัณฑิตยสถำน, 2554, น. 17) จำกกำรปรำกฏของควำมหมำยในบริบทและควำมหมำย
พืน้ฐำนแสดงใหเ้ห็นว่ำ มีควำมวิตกกงัวลอันเป็นเหตใุหเ้กิดควำมทุกขม์ีลักษณะเช่นเดียวกับกำร
ถือวตัถุที่มีน ำ้หนกัมำก ฉะนัน้ค ำว่ำ “หนกั” จึงเป็นอปุลกัษณ์ ถูกน ำมำเปรียบกบัค ำว่ำใจที่สะทอ้น
ใหเ้ห็นว่ำมีลกัษณะเหมือนวตัถุที่มีน ำ้หนกั 

 
(108) ท่ำนที่รกัทั้งหลำย นี่เป็นจดหมำยฉบบัที่สองที่ขำ้พเจำ้เขียนถึงพวกท่ำน และในจดหมำย
ทัง้สองฉบบันัน้ ขำ้พเจำ้ไดส้ะกิดใจอนัซื่อสตัยข์องพวกท่ำนดว้ยกำรเตือนควำมจ ำ 

                                                                             (คมัภีรไ์บเบิล 2 เปโตร บทที่ 3 ขอ้ 1) 
จำกกำรพิจำรณำค ำในประโยค พบว่ำมีกำรใชค้  ำในเชิงเปรียบเทียบในบริบทคือค ำว่ำ

“สะกิด” เป็นถ้อยค ำอุปลักษณ์เนื่องจำกค ำว่ำ “สะกิด” ควำมหมำยในบริบทหมำยถึงรบัรู ้และ
เขำ้ใจถึงเหตกุำรณ์หรือถ้อยค ำที่เคยไดเ้ห็นหรือไดย้ินมำ จำกบริบทมีกำรกล่ำวถึงควำมซื่อสตัยท์ี่
ถูกเขียนไวใ้นจดหมำยดว้ยกำรเตือนควำมจ ำ ส่วนควำมหมำยพืน้ฐำนแปลว่ำเอำปลำยเล็บหรือสิ่ง
ที่คล้ำยคลึงกันเขี่ยหรือแคะแต่เบำ ๆ (รำชบัณฑิตยสถำน , 2554, น. 101) จำกกำรปรำกฏของ
ควำมหมำยในบริบท และควำมหมำยพืน้ฐำนแสดงใหเ้ห็นว่ำ กำรเอำปลำยเล็บหรือสิ่งที่คลำ้ยคลึง
กันเขี่ยหรือแคะแต่เบำ ๆ เพื่อท ำใหเ้กิดกำรรบัรู ้และเขำ้ใจถึงเหตุกำรณ์หรือถ้อยค ำที่เคยไดเ้ห็น
หรือไดย้ินมำ ฉะนัน้ค ำว่ำ “สะกิด” จึงเป็นอปุลักษณ์ ถูกน ำมำเปรียบกบัค ำว่ำใจมีลักษณะเหมือน
วตัถุสิ่งของที่สำมำรถสมัผสัหรือสะกิดได ้ 
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(109)  และพระยำห์เวห์ทรงตอบทูตสวรรค์ผู ้ที่สนทนำกับข้ำพเจ้ำ เป็นถ้อยค ำที่แสดงควำม
เมตตำและชูใจ ทูตสวรรค์ผู ้ที่สนทนำอยู่กับข้ำพเจ้ำจึงกล่ำวแก่ข้ำพเจ้ำว่ำ จงรอ้งประกำศว่ำ    
พระยำหเ์วหจ์อมทพัตรสัดงันีว่้ำ เรำมีควำมหวงแหนกรุงเยรูซำเล็ม คือกรุงศิโยนเป็นอย่ำงยิ่ง 

                                                           (คมัภีรไ์บเบิล เศคำริยำห ์บทที่ 1 ขอ้ 13) 
จำกกำรพิจำรณำค ำในประโยค พบว่ำมีกำรใชค้  ำในเชิงเปรียบเทียบในบริบทคือค ำว่ำ “ชู” 

เป็นถ้อยค ำอุปลักษณ์เนื่องจำกค ำว่ำ “ชู” ควำมหมำยในบริบทหมำยถึง ท ำให้รูส้ึกดีขึน้ หรือมี
ก ำลังใจขึน้ จำกบริบทมีกำรกล่ำวถึงพระยำห์เวห์ทรงตอบทูตสวรรค์เป็นถ้อยค ำที่แสดงควำม
เมตตำท ำใหม้ีก ำลังใจขึน้ ส่วนควำมหมำยพืน้ฐำนแปลว่ำยกขึน้สูง (รำชบัณฑิตยสถำน , 2554,   
น. 83) จำกกำรปรำกฏของควำมหมำยในบริบท และควำมหมำยพืน้ฐำนแสดงใหเ้ห็นว่ำ ท ำใหรู้ส้ึก
ดีขึน้หรือมีก ำลังใจขึน้ มีลักษณะเหมือนกับกำรยกขึน้สูง ฉะนั้นค ำว่ำ “ชู” จึงเป็นอุปลักษณ์ ถูก
น ำมำเปรียบกบัค ำว่ำใจมีลกัษณะเหมือนวตัถุสิ่งของที่สำมำรถยกขึน้สงูได ้ 

 
(110) แต่ถ้ำใครในพวกท่ำนขำดสติปัญญำ ใหค้นนั้นทูลขอจำกพระเจำ้ผูป้ระทำนใหก้ับทุกคน
ดว้ยพระทยักวำ้งขวำงและไม่ทรงต ำหนิ แลว้เขำก็จะไดร้บัตำมที่ทูลขอ แต่จงขอดว้ยควำมเชื่อและ
ไม่สงสัยเพรำะว่ำคนที่สงสัยนัน้เป็นเหมือนคลื่นในทะเลที่ถูกลมพัดซัดไปมำ คน ๆ นัน้จงอย่ำคิด
เลยว่ำจะไดร้บัสิ่งใดจำกองคพ์ระผูเ้ป็นเจำ้ เขำเป็นคนสองจิตสองใจไม่มั่นคงในบรรดำทำงของตน 

                                        (คมัภีรไ์บเบิล ยำกอบ บทที่ 1 ขอ้ 5- 7) 
จำกกำรพิจำรณำค ำในประโยค พบว่ำมีกำรใชค้  ำในเชิงเปรียบเทียบในบริบทคือค ำว่ำ 

“สอง” เป็นถอ้ยค ำอปุลักษณ์เนื่องจำกค ำว่ำ “สอง” ควำมหมำยในบริบทหมำยถึงมีควำมรวนเรไม่
แน่นอน จำกบริบทมีกำรกล่ำวถึง คนที่สงสัยไม่มั่นคงในทำงของตน เป็นเหมือนคลื่นในทะเลที่ถูก
ลมพดัซดัไปมำ และจะไม่ไดร้บัสิ่งใดจำกพระเจำ้เลย  ส่วนควำมหมำยพืน้ฐำนแปลว่ำจ ำนวนหนึ่ง
บวกหนึ่ง (รำชบัณฑิตยสถำน , 2554, น. 92) จำกกำรปรำกฏของควำมหมำยในบริบท และ
ควำมหมำยพืน้ฐำนแสดงใหเ้ห็นว่ำ จ ำนวนหนึ่งบวกหนึ่งหรือมำกกว่ำหนึ่งแสดงถึงควำมรวนเรไม่
แน่นอน ฉะนัน้ค ำว่ำ “สอง” จึงเป็นอปุลกัษณ ์ถูกน ำมำเปรียบกบัค ำว่ำใจเหมือนวตัถุสิ่งของสองสิ่ง 

จำกตัวอย่ำงที่สะท้อนอุปลักษณ์มโนทัศน์ [ใจคือวัตถุ] สำมำรถแสดงกำรถ่ำยโยง         
วงมโนทศันข์องวตัถุไปยงัวงมโนทศันข์องใจไดด้งันี ้
วงมโนทัศนต์้นทาง                              วงมโนทัศนป์ลายทาง 
    วัตถุ                                                   ใจ 
     ขีผ้ึง้                                                                ใจ 
[กำรละลำยของขีผ้ึง้]                                    ควำมรูส้ึกเจ็บปวด ทรมำน 
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กำรถ่ำยโยงวงมโนทศัน ์(ต่อ) 
วงมโนทัศนต์้นทาง                              วงมโนทัศนป์ลายทาง 
    วัตถุ                                                   ใจ 
บ่วงแรว้ ตำข่ำย                                                     ใจ 
[เครื่องมือใชส้  ำหรบัดกัสตัว]์                      ควำมรูส้ึกที่ถูกท ำใหต้ิดอยู่ในหว้งของควำมชั่วรำ้ย  
ลักษณะของวัตถุ                             ลักษณะนิสัย/อารมณค์วามรู้สึก /ความคิด        
วตัถุเสีย                                                  ควำมรูส้ึกหวำดหวั่น กลวั 
วตัถุหนกั                                                 ควำมรูส้ึกวิตก กงัวล 
วตัถุใหม่                                                  ควำมคิดที่ปรบัเปลี่ยนพฤติกรรมละทิง้สิ่งที่ไม่ดีออกไป                                                         
วตัถุแข็ง                                                  ควำมคิดที่ไม่ยอมง่ำย ๆ 
ควำมแตกสลำยของวตัถุ                           ควำมรูส้ึกหมดหวงั เศรำ้โศก ทอ้แท ้
ควำมยุ่งเหยิงของวตัถุ                               ควำมรูส้ึกสบัสน วุ่นวำย 
ควำมมั่นคงของวตัถุ                                  ควำมรูส้ึกเชื่อมั่น แน่วแน่ในพระเจำ้ 
วตัถุมีมำกกว่ำหนึ่ง                                    ควำมคิดที่รวนเร ไม่แน่นอน 
การกระท าต่อวัตถุ                            ลักษณะนิสัย/อารมณค์วามรู้สึก/ความคิด        
กำรจบัวตัถุ                                               ควำมรูส้ึกหลงใหล ชื่นชอบ 
กำรปักวตัถุ                                               ควำมรูส้ึกเชื่อแน่วแน่ไม่เปลี่ยนแปลง 
กำรสะกิดวตัถุ                                           ควำมรูส้ึกที่รบัรู ้และเขำ้ใจถึงเหตกุำรณ์ 
กำรยกวตัถุขึน้                                           ควำมรูส้ึกนอบนอ้มเชิดชูไวเ้ป็นที่เคำรพ 
กำรหนุน                                                   ควำมคิดที่สรำ้งก ำลงัใจใหเ้กิดขึน้ 
กำรชูวตัถุ                                                  ควำมรูส้ึกดีขึน้ หรือมีก ำลงัใจขึน้ 
กำรเตรียมวตัถุ                                           ควำมรูส้ึกเชื่อมั่นในตวัเอง 
กำรขดัวตัถุ                                                ควำมรูส้ึกถูกกระทบกระทั่งจนเป็นเหตทุ ำใหไ้ม่พอใจ                                                                               
กำรยึดวตัถุ                                                อปุนิสยัปฏิบตัิตำมค ำสอนอย่ำงจริงจงั 
กำรชั่งวตัถุ                                                 ควำมคิดพิจำรณำใหแ้น่ก่อนที่จะตดัสินใจ 
กำรเปลี่ยนวตัถุ                                          ควำมคิดเลิกลม้ควำมตัง้ใจเดิมไปเป็นอย่ำงอ่ืน 
กำรวำงวตัถุ                                               ควำมรูส้ึกเชื่อโดยไม่มีขอ้สงสยัใด ๆ 
กำรสวมวตัถุ                                              ควำมรูส้ึกในกำรแสดงควำมปรำรถนำดี  
กำรลองวตัถุ                                               ควำมคิดเพื่อพิสจูนว่์ำจะเป็นไปตำมที่คำดกำรณไ์ว ้
                                                                  หรือไม่                                        
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จำกกำรถ่ำยโยงอุปลักษณ์มโนทัศน์ [ใจคือวัตถุ] แสดงให้เห็นถึงกำรน ำวงมโนทัศน์ที่
เกี่ยวกับวัตถุมำใช้เป็นวงมโนทัศน์ต้นทำงเพื่อกล่ำวถึงใจที่เป็นวงมโนทัศน์ปลำยทำง สำมำรถ
สะท้อนให้เห็นว่ำใจก็มีลักษณะเหมือนวัตถุ  สำมำรถสัมผัสจับต้องได้ ใช้ท ำสิ่งต่ำง ๆ ได้
เช่นเดียวกับวัตถุ เช่น ขี้ผึง้ บ่วงแร้ว ตำข่ำย และยังแสดงให้เห็นองค์ประกอบภำยในของทั้ง 2      
วงมโนทัศน ์เช่น วตัถุเสียกบัควำมรูส้ึกหวำดหวั่น กลัว วัตถุแข็งกับควำมคิดที่ไม่ยอมง่ำย ๆ ควำม
ยุ่งเหยิงของวตัถุกบัควำมรูส้ึกสบัสนวุ่นวำย กำรจบัวตัถุกบัควำมรูส้ึกหลงใหลชื่นชอบ 

2. [ใจคือพืน้ท่ี]  
ในคมัภีรไ์บเบิลมีกำรน ำค ำที่อยู่ในวงควำมหมำยของพืน้ที่มำกล่ำวถึงค ำว่ำใจซึ่งท ำใหเ้ห็น

ควำมส ำคัญขององคป์ระกอบระหว่ำงใจกับพืน้ที่พบถ้อยค ำอุปลักษณ์พืน้ที่มีจ ำนวน 6 ถ้อยค ำ
ไดแ้ก่ หว่ำน สดุ ถึง ประทบั ทำง ห่ำงไกล ทัง้นี ้สำมำรถแสดงตวัอย่ำงที่สะทอ้นอปุลกัษณม์โนทศัน ์
[ใจคือพืน้ท่ี] ไดด้งัต่อไปนี ้
(111) เมื่อใครไดย้ินค ำบอกเล่ำเรื่องแผ่นดินของพระเจำ้แต่ไม่เขำ้ใจ มำรรำ้ยก็มำฉวยเอำสิ่งที่
หว่านในใจเขำนัน้ไปเสีย นั่นแหละไดแ้ก่เมล็ดพืชซึง่หว่ำนตกริมหนทำงและเมล็ดพืชซึ่งหว่ำนตกใน
ที่ดินซึ่งมีพืน้หินนัน้ ไดแ้ก่บุคคลที่ไดย้ินพระวจนะ แลว้ก็รบัทนัทีดว้ยควำมยินดีแต่ไม่มีรำกลึกในตวั
จึงทนอยู่ชั่วครำว และเมื่อเกิดกำรยำกล ำบำก หรือกำรข่มเหงต่ำงๆ เพรำะพระวจนะนั้น เขำก็เลิก
เสียในทนัทีทันใด และเมล็ดซึ่งหว่ำนกลำงหนำมนั้น ไดแ้ก่บุคคลที่ไดฟั้งพระวจนะ แต่ควำมกังวล
ของโลก และกำรล่อลวงของทรพัยส์มบตัิรดัพระวจนะนัน้เสีย จึงไม่เกิดผล ส่วนเมล็ดซึ่งหว่ำนตกใน
ดินดีนั้น ไดแ้ก่บุคคลที่ไดย้ินพระวจนะนั้นและเขำ้ใจ คนนั้นก็เกิดผลรอ้ยเท่ำบำ้ง หกสิบเท่ำบ้ำง 
สำมสิบเท่ำบำ้ง 

                                                                       (คมัภีรไ์บเบิล มทัธิว บทที่ 13 ขอ้ 19-23) 
จำกกำรพิจำรณำค ำในประโยค พบว่ำมีกำรใชค้  ำในเชิงเปรียบเทียบในบริบทคือค ำว่ำ 

“หว่ำน” เป็นถ้อยค ำอุปลักษณ์เนื่องจำกค ำว่ำ “หว่ำน” ควำมหมำยในบริบทหมำยถึงได้ยิน       
พระวจนะ จะมีควำมเขำ้ใจบำ้ง ไม่เขำ้ใจบำ้ง พิจำรณำจำกบริบทมีกำรเปรียบถึงเมล็ดพืชที่ตกในที่
ต่ำง ๆ ใช้อธิบำยถึงบุคคลที่ไดย้ินพระวจนะย่อมมีลักษณะแตกต่ำงกันออกไป ส่วนควำมหมำย
พืน้ฐำนแปลว่ำโปรย หรือสำดให้กระจำย เช่น หว่ำนข้ำวเปลือก (รำชบัณฑิตยสถำน, 2554,        
น. 114) จำกกำรปรำกฏของควำมหมำยในบริบท และควำมหมำยพืน้ฐำนแสดงใหเ้ห็นถึงกำรได้
ยินพระวจนะ เขำ้ใจบำ้ง ไม่เขำ้ใจบำ้ง มีลักษณะแตกต่ำงกันออกไปก็เหมือนกับกำรโปรยเมล็ด 
หรือสำดใหก้ระจำย ทั่วถึงบำ้ง ไม่ทั่วถึงบำ้ง ฉะนัน้ค ำว่ำ “หว่ำน” จึงเป็นอปุลกัษณ ์ถูกน ำมำเปรียบ
กบัค ำว่ำใจมีลกัษณะเป็นพืน้ที่ที่ส  ำหรบัหว่ำนเมล็ดลงได ้ 
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(112) พระเยซูทรงตอบเขำว่ำ จงรกัองคพ์ระผูเ้ป็นเจำ้ของท่ำนดว้ยสุดใจของท่ำนดว้ยสดุจิตของ
ท่ำน และดว้ยสดุควำมคิดของท่ำน นั่นแหละเป็นพระบญัญัติขอ้ส ำคญัอนัดบัแรก 

                                                             (คมัภีรไ์บเบิล มทัธิว บทที่ 22 ขอ้ 37) 
จำกกำรพิจำรณำค ำในประโยค พบว่ำมีกำรใชค้  ำในเชิงเปรียบเทียบในบริบทคือค ำว่ำ 

“สดุ” เป็นถอ้ยค ำอปุลกัษณ ์เนื่องจำกค ำว่ำ “สดุ” ควำมหมำยในบริบทหมำยถึงแสดงออกถึงควำม
รกัอย่ำงเต็มเป่ียม จำกบริบทใชก้ล่ำวถึงกำรแสดงควำมรกัต่อพระผู้เป็นเจ้ำ ส่วนควำมหมำย
พืน้ฐำนแปลว่ำ ปลำยหรือทำ้ย ปลำยทำงใดทำงหนึ่ง เช่น สดุแดน สดุแผ่นดิน (รำชบณัฑิตยสถำน, 
2554, น. 238) จำกกำรปรำกฏของควำมหมำยในบริบท และควำมหมำยพืน้ฐำนแสดงใหเ้ห็นว่ำ 
สดุแดน สุดแผ่นดินใชเ้ปรียบถึงกำรแสดงออกดว้ยควำมรกัต่อพระผูเ้ป็นเจำ้อย่ำงยิ่ง ฉะนั้นค ำว่ำ 
“สดุ” จึงเป็นอปุลกัษณ ์ถูกน ำมำเปรียบกบัค ำว่ำใจมีลกัษณะเป็นพืน้ที่  

 
(113) จงให้เวลำที่ผ่ำนไปแลว้นั้น เพียงพอส ำหรบักำรท ำสิ่งที่คนต่ำงชำติชอบกระท ำคือกำร
ปล่อยตัวตำมรำคะตณัหำ ตำมใจปรำรถนำชั่ว กำรเมำเหลำ้องุ่น กำรเลีย้งกนัอย่ำงถึงใจ กำรกิน
เหลำ้วุ่นวำยกนั และกำรไหวรู้ปเคำรพอนัน่ำรงัเกียจ 

                                                   (คมัภีรไ์บเบิล 1เปโตร บทที่ 4 ขอ้ 3) 
จำกกำรพิจำรณำค ำในประโยค พบว่ำมีกำรใชค้  ำในเชิงเปรียบเทียบในบริบทคือค ำว่ำ        

“ถึง” เป็นถอ้ยค ำอปุลกัษณเ์นื่องจำกค ำว่ำ “ถึง” ควำมหมำยในบริบทหมำยถึงสมปรำรถนำมำกพอ
ตำมควำมตอ้งกำร จำกบริบทใชก้ล่ำวถึงเรื่องรำคะตัณหำ กำรเมำเหลำ้องุ่น กำรเลีย้งกัน ส่วน
ควำมหมำยพืน้ฐำนแปลว่ำบรรลจุุดหมำยปลำยทำง เช่น เมื่อไรจะถึง (รำชบัณฑิตยสถำน, 2554, 
น. 28) จำกกำรปรำกฏของควำมหมำยในบริบท และควำมหมำยพื ้นฐำนแสดงให้เห็นว่ำ            
สมปรำรถนำมำกพอตำมควำมตอ้งกำรมีลกัษณะเหมือนกำรบรรลจุุดหมำยปลำยทำง ฉะนัน้ค ำว่ำ 
“ถึง” จึงเป็นอุปลักษณ์ ถูกน ำมำเปรียบกับค ำว่ำใจมีลักษณะเป็นพืน้ที่ที่สำมำรถไปถึงจุดหมำย
ปลำยทำงได ้  

 
(114) ใหพ้ระคริสตป์ระทับในใจของท่ำนโดยทำงควำมเชื่อ ใหท้่ำนไดห้ยั่งรำกและตัง้มั่นอยู่ใน
ควำมรกั ขำ้พเจำ้ทูลขอใหท้่ำนสำมำรถเขำ้ใจร่วมกับธรรมิกชนทั้งหมดถึงควำมกวำ้ง ควำมยำว 
ควำมสงู และควำมลึก คือใหซ้ำบซึง้ในควำมรกัของพระคริสตซ์ึ่งเกินควำมรู ้เพื่อพวกท่ำนจะไดร้บั
ควำมบริบูรณข์องพระเจำ้อย่ำงเต็มเป่ียม (คมัภีรไ์บเบิล เอเฟซสั บทที่ 3 ขอ้17-19)                                                      
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 จำกกำรพิจำรณำค ำในประโยค พบว่ำมีกำรใชค้  ำในเชิงเปรียบเทียบในบริบทคือค ำว่ำ 
“ประทับ” เป็นถ้อยค ำอุปลักษณ์เนื่องจำกค ำว่ำ “ประทบั” ควำมหมำยในบริบทหมำยถึง มีควำม
ศรทัธำเชื่อมั่น จำกบริบทใชแ้สดงถึงควำมรกัที่มีต่อพระคริสต์ และให้ซำบซึง้ในควำมรักของ
พระองค์ ส่วนควำมหมำยพื ้นฐำนแปลว่ำ แนบอยู่ , อยู่กับที่  เช่น ประทับบนพระรำชอำสน ์
(รำชบัณฑิตยสถำน, 2554, น. 42) จำกกำรปรำกฏของควำมหมำยในบริบท และควำมหมำย
พืน้ฐำนแสดงใหเ้ห็นว่ำมีควำมเชื่อมั่น หยั่งรำกและตั้งมั่น มีลักษณะเช่นเดียวกบักำรแนบอยู่ หรือ
อยู่กับที่ ฉะนั้นค ำว่ำ “ประทับ” จึงเป็นอุปลกัษณ์ ถูกน ำมำเปรียบกบัค ำว่ำใจมีลักษณะเป็นพืน้ที่
ส  ำหรบัประทบั 

 
(115) พระยำหเ์วหต์รสัดังนีว่้ำ นี่แน่ะ วันเวลำก ำลังจะมำถึงแลว้ เมื่อเรำจะลงโทษทุกคนที่เขำ้
สหุนตัเพียงเนือ้หนงัคือ คนอียิปต ์คนยูดำห ์คนเอโดม คนอมัโมน คนโมอบัและทุกคนที่อำศยัอยู่ใน
ถิ่นทุรกนัดำรที่โกนผมจอนหู เพรำะทุกประชำชำติไม่ไดเ้ขำ้สหุนตั และพงศพ์นัธุท์ัง้สิน้ของอิสรำเอล
ก็ไม่ไดเ้ขำ้สหุนตัทางใจ 

                                                (คมัภีรไ์บเบิล เยเรมีย ์บทที่ 9 ขอ้ 25-26) 
 จำกกำรพิจำรณำค ำในประโยค พบว่ำมีกำรใชค้  ำในเชิงเปรียบเทียบในบริบทคือค ำว่ำ 

“ทำง” เป็นถอ้ยค ำอปุลกัษณ์เนื่องจำกค ำว่ำ “ทำง” ควำมหมำยในบริบทหมำยถึงกำรยอมรบัดว้ย
ควำมเต็มใจที่แสดงใหเ้ห็นถึงท่ำที จำกบริบทกล่ำวถึงพงศ์พันธุ์ทั้งสิ ้นของอิสรำเอลที่ไม่ได้เข้ำ
สหุนัต ส่วนควำมหมำยพืน้ฐำนแปลว่ำแนวหรือพืน้ที่ส  ำหรบัใชส้ัญจร (รำชบณัฑิตยสถำน, 2554, 
น. 66) จำกกำรปรำกฏของควำมหมำยในบริบท และควำมหมำยพืน้ฐำนแสดงใหเ้ห็นว่ำ แนวทำง
ในกำรเขำ้ถึงพิธีสุหนัตจะตอ้งแสดงออกด้วยกำรยอมรบัอย่ำงเต็มใจที่แสดงใหเ้ห็นถึงท่ำที และ
แรงจูงใจภำยใน ฉะนั้นค ำว่ำ “ทำง” จึงเป็นอุปลกัษณ์ ถูกน ำมำเปรียบกับค ำว่ำใจมีลักษณะเป็น
พืน้ที่ 

 
(116) ชนชำตินี ้ให้เกียรติเรำแต่ปำก ใจของพวกเขำห่างไกลจำกเรำ พวกเขำนมัสกำรเรำโดย
เปล่ำประโยชนเ์พรำะเอำกฎเกณฑข์องมนุษยม์ำสอนว่ำเป็นพระด ำรสัสอน 

                                                                            (คมัภีรไ์บเบิล มทัธิว บทที่ 15 ขอ้8-9) 
   จำกกำรพิจำรณำค ำในประโยค พบว่ำมีกำรใชค้  ำในเชิงเปรียบเทียบในบริบทคือค ำว่ำ 

“ห่ำงไกล” เป็นถ้อยค ำอปุลักษณ์เนื่องจำกค ำว่ำ “ห่ำงไกล” ควำมหมำยในบริบทหมำยถึงไม่แสดง
ควำมเคำรพดว้ยใจจริง จำกบริบทมีกำรกล่ำวถึงชนชำติที่ใหเ้กียรติแต่ปำก และนมสักำรโดยเปล่ำ
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ประโยชนบ์่งบอกถึงควำมไม่เคำรพดว้ยใจจริง ส่วนควำมหมำยพืน้ฐำนแปลว่ำไกล เช่น บำ้นอยู่
ห่ำงถนนมำก (รำชบัณฑิตยสถำน, 2554, น. 153) จำกกำรปรำกฏของควำมหมำยในบริบท และ
ควำมหมำยพืน้ฐำนแสดงใหเ้ห็นว่ำ กำรไม่แสดงควำมเคำรพดว้ยใจจริงก็มีลักษณะเช่นเดียวกับ
พืน้ที่ที่ห่ำงไกลกนักล่ำวคือไม่สนิทสนมดงัเก่ำ ไม่ค่อยไดไ้ปมำหำสู่ ฉะนัน้ค ำว่ำ “ห่ำงไกล” จึงเป็น      
อปุลกัษณ ์ถูกน ำมำเปรียบกบัค ำว่ำใจที่มีลกัษณะเหมือนพืน้ที่ที่ห่ำงไกล 

จำกตัวอย่ำงที่สะท้อนอุปลักษณ์มโนทัศน์ [ใจคือพื้นท่ี] สำมำรถแสดงกำรถ่ำยโยง         
วงมโนทศันข์องพืน้ที่ไปยงัวงมโนทศันข์องใจไดด้งันี ้
วงมโนทัศนต์้นทาง                            วงมโนทัศนป์ลายทาง 
       พืน้ท่ี                                                    ใจ 
ลักษณะของพืน้ท่ี                              ลักษณะนิสัย/ความรู้สึก 
พืน้ที่ส  ำหรบัประทบั                                    อปุนิสยัศรทัธำเชื่อมั่น 
พืน้ที่สดุแดน สดุแผ่นดิน                              ควำมรูส้ึกที่แสดงออกถึงควำมรกัอย่ำงเต็มเป่ียม                                                                                
พืน้ที่ปลำยทำง/ที่หมำย                               ควำมรูส้ึกสมปรำรถนำมำกพอตำมควำมตอ้งกำร 
พืน้ที่ห่ำงไกล                                              ควำมรูส้ึกไม่แสดงควำมเคำรพดว้ยใจจริง 
พืน้ที่ส  ำหรบัสญัจร                                  ควำมรูส้ึกยอมรบัดว้ยควำมเต็มใจที่แสดงใหเ้ห็นถึง      

                                                     ท่ำที  
พืน้ที่ส  ำหรบัหว่ำนเมล็ด                               ควำมรูส้ึกที่ไดย้ินพระวจนะ จะมีควำมเขำ้ใจบำ้ง, 

                                                     ไม่เขำ้ใจบำ้ง 
 

จำกกำรถ่ำยโยงอุปลักษณ์มโนทัศน์ [ใจคือพื้นท่ี] แสดงใหเ้ห็นถึงกำรน ำวงมโนทัศน์ที่
เกี่ยวกับพืน้ที่มำใช้เป็นวงมโนทัศนต์้นทำงเพื่อกล่ำวถึงใจที่เป็นวงมโนทัศนป์ลำยทำง สำมำรถ
สะทอ้นใหเ้ห็นว่ำ ใจ มีลกัษณะเป็นพืน้ที่ส  ำหรบัหว่ำนเมล็ด เป็นพืน้ที่ส  ำหรบัประทบั มีลกัษณะสุด
แดน สุดแผ่นดิน ห่ำงไกล มีพืน้ที่แสดงจุดหมำยปลำยทำง และเป็นพืน้ที่ส  ำหรบัสัญจรไปมำ 
นอกจำกนีย้ังแสดงใหเ้ห็นองคป์ระกอบภำยในของทัง้ 2 วงมโนทศัน ์เช่น พืน้ที่ส  ำหรบัประทับกับ
อุปนิสัยศรัทธำเชื่อมั่น พืน้ที่ห่ำงไกลกับควำมรูส้ึกไม่แสดงควำมเคำรพดว้ยใจจริง ถึงจุดหมำย
ปลำยทำงกบัควำมรูส้ึกสมปรำรถนำมำกพอตำมควำมตอ้งกำร 
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3. [ใจคือไฟ]  
ในคัมภีรไ์บเบิลมีกำรน ำค ำที่อยู่ในวงควำมหมำยของไฟมำกล่ำวถึงค ำว่ำใจซึ่ งท ำใหเ้ห็น

ควำมส ำคัญขององค์ประกอบระหว่ำงใจกับไฟพบถ้อยค ำอุปลักษณ์จ ำนวน 3 ถ้อยค ำได้แก่ ไฟ 
รอ้น รุ่ม ทัง้นีส้ำมำรถแสดงตวัอย่ำงที่สะทอ้นอปุลกัษณม์โนทศัน ์[ใจคือไฟ] ไดด้งัต่อไปนี ้      
(117) ใจของขำ้พระองคเ์หมือนไฟไหมอ้ัดอยู่ในกระดูกของขำ้พระองค ์และขำ้พระองค์ก็อ่อน
เปลีย้ที่ตอ้งเก็บมนัไวแ้ละขำ้พระองคก์็เก็บไวไ้ม่ไหว 

                                                                           (คมัภีรไ์บเบิล เยเรมีย ์บทที่ 20 ขอ้ 9) 
จำกกำรพิจำรณำค ำในประโยค พบว่ำมีกำรใชค้  ำในเชิงเปรียบเทียบในบริบทคือค ำว่ำ 

“ไฟ” เป็นถอ้ยค ำอปุลกัษณเ์นื่องจำกค ำว่ำ “ไฟ” ควำมหมำยในบริบทหมำยถึงกำรท ำใหท้รมำนจน
ทนไม่ไหว จำกบริบทมีกำรเปรียบลักษณะของไฟที่ไหมอ้ยู่ในกระดูก จนท ำใหอ่้อนเปลีย้เพลียแรง 
เป็นเหตทุ ำเกดิควำมทุกขท์รมำนทนไม่ไหว ส่วนควำมหมำยพืน้ฐำนแปลว่ำ ผลจำกปฏิกิริยำเคมีซึ่ง
ก่อใหเ้กิดควำมรอ้น แสงสว่ำง และเปลวที่ก ำลงัลกุไหมท้ ำใหไ้หมส้ิ่งต่ำง ๆ ได ้(รำชบณัฑิตยสถำน, 
2554, น. 20)  จำกกำรปรำกฏของควำมหมำยในบริบทและควำมหมำยพืน้ฐำนแสดงใหเ้ห็นว่ำ 
ควำมทุกขท์รมำนจนทนไม่ไหว มีลักษณะเหมือนถูกผลจำกปฏิกิริยำเคมีซึ่งก่อใหเ้กิดควำมรอ้น 
แสงสว่ำง และเปลวที่ก ำลงัลกุไหมท้ ำใหไ้หมส้ิ่งต่ำง ๆ  ฉะนัน้ค ำว่ำ “ไฟ” จึงเป็นอปุลกัษณ ์ถูกน ำมำ
เปรียบกบัค ำว่ำใจ ที่สะทอ้นใหเ้ห็นว่ำมีลกัษณะเหมือนไฟ  

 
(118) ตำของเขำทั้งสองก็เปิดออกและเขำก็จ ำพระองคไ์ด้ แลว้พระองค์ก็อันตรธำนไปจำกเขำ 
เขำจึงพูดกันว่ำ “ใจเรำรุ่มร้อนภำยในเมื่อพระองคต์รสัตำมทำง และเมื่อทรงอธิบำยพระคัมภีรใ์ห้
เรำฟังไม่ใช่หรือ?” เขำทัง้สองก็ลกุขึน้ในเวลำนัน้ แลว้กลบัไปที่กรุงเยรูซำเล็ม 

                                                                         (คมัภีรไ์บเบิล ลกูำ บทที่ 24 ขอ้ 31-33) 
จำกกำรพิจำรณำค ำในประโยคพบว่ำมีกำรใชค้  ำในเชิงเปรียบเทียบในบริบทคือค ำว่ำ “รุ่ม/

รอ้น” เป็นถอ้ยค ำอุปลักษณ์เนื่องจำกค ำว่ำ “รุ่ม/รอ้น” ควำมหมำยในบริบทหมำยถึงควำมตื่นตำ
ตื่นใจ จำกบริบทมีกำรกล่ำวถึงสำเหตทุี่พระเจำ้ตรสัถำมทำงจนท ำใหเ้กิดควำมรุ่มรอ้นภำยใน ส่วน
ควำมหมำยพืน้ฐำนแปลว่ำรอ้นผ่ำว ๆ มีควำมรูส้ึกตำมผิวหนังเหมือนถูกไฟ เป็นตน้ ตรงขำ้มกับ 
เย็น (รำชบัณฑิตยสถำน , 2554, น. 32,120) จำกกำรปรำกฏของควำมหมำยในบริบทและ
ควำมหมำยพืน้ฐำนแสดงใหเ้ห็นว่ำ ควำมตื่นตำตื่นใจ เหมือนมีอำกำรรอ้นผ่ำว ๆ ฉะนัน้ค ำว่ำ “รุ่ม/
รอ้น” จึงเป็นอปุลกัษณ ์ถูกน ำมำเปรียบกบัค ำว่ำใจที่สะทอ้นใหเ้ห็นว่ำมีลกัษณะรอ้นเหมือนไฟ  
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จำกตัวอย่ำงที่สะท้อนอุปลักษณ์มโนทัศน์ [ใจคือไฟ] สำมำรถแสดงกำรถ่ำยโยง            
วงมโนทศันข์องไฟไปยงัวงมโนทศันข์องใจไดด้งันี ้
วงมโนทัศนต์้นทาง                           วงมโนทัศนป์ลายทาง 
         ไฟ                                                   ใจ 
            ไฟ                                                       ใจ            
ลักษณะของไฟ                                 ลักษณะของอารมณค์วามรู้สึก  
กำรเผำไหม ้                                               ควำมรูส้ึกที่ถูกท ำใหท้รมำนจนทนไม่ไหว 
ควำมรอ้นของไฟ                                         ควำมรูส้ึกตื่นตำตื่นใจ 

 
จำกกำรถ่ำยโยงอุปลักษณ์มโนทัศน์ [ใจคือไฟ]  แสดงให้เห็นถึงกำรน ำวงมโนทัศน์ที่

เกี่ยวกับไฟมำใช้เป็นวงมโนทัศน์ต้นทำงเพื่อกล่ำวถึงใจที่เป็นวงมโนทัศน์ปลำยทำง สำมำรถ
สะท้อนให้เห็นว่ำใจเหมือนไฟ เช่น มีควำมรอ้น และเผำไหม้ นอกจำกนี้ยังแสดงกำรเชื่อมโยง
ควำมสมัพนัธร์ะหว่ำงองคป์ระกอบของไฟกบัใจ ไดแ้ก่ กำรเผำไหมก้ับควำมรูส้ึกที่ถูกท ำใหท้รมำน
จนทนไม่ไหว ควำมรอ้นของไฟกบัควำมรูส้ึกตื่นตำตื่นใจ 

4. [ใจคือธรรมชาติ]  
ในคมัภีรไ์บเบิลมีกำรน ำค ำที่อยู่ในวงควำมหมำยของธรรมชำติมำกล่ำวถึงค ำว่ำใจซึ่งท ำ

ให้เห็นควำมส ำคัญขององค์ประกอบระหว่ำงใจกับธรรมชำติ พบถ้อยค ำอุปลักษณ์ธรรมชำติ
จ ำนวน  3 ถอ้ยค ำไดแ้ก่ น ำ้ลึก น ำ้ ตน้ไม ้ทัง้นี ้สำมำรถแสดงตวัอย่ำงที่สะทอ้น อปุลกัษณม์โนทศัน ์
[ใจคือธรรมชาติ] ไดด้งัต่อไปนี ้     
(119)    ใจคนเหมือนน ้าลึกแต่คนที่มีควำมเขำ้ใจจะวิดมันออกมำได ้คนมำกมำยป่ำวรอ้งควำม
จงรกัภกัดีของตวัเองแต่ใครจะหำคนซื่อสตัยพ์บเล่ำ? 

                                     (คมัภีรไ์บเบิล สภุำษติ บทที่ 20 ขอ้ 5-6) 
จำกกำรพิจำรณำค ำในประโยค พบว่ำมีกำรใชค้  ำในเชิงเปรียบเทียบในบริบทคือค ำว่ำ  

“น ำ้ลึก” เป็นถ้อยค ำอปุลกัษณ์เนื่องจำกค ำว่ำ “น ำ้ลึก” ควำมหมำยในบริบทหมำยถึงกำรหยั่งรูไ้ด้
ยำก จำกบริบทมีกำรกล่ำวถึงควำมจงรกัภักดี และควำมซื่อสตัยก์ล่ำวคือคนที่เขำ้ใจเท่ำนั้นจะวิด
ออกมำได ้หรือหยั่งรูไ้ด ้ส่วนควำมหมำยพืน้ฐำนแปลว่ำ ไกลต ่ำลงไปจำกผิวหนำ้หรือขอบบน เช่น 
ทะเลลึก น ำ้ลึก (รำชบัณฑิตยสถำน, 2554, น. 94) จำกกำรปรำกฏของควำมหมำยในบริบทและ
ควำมหมำยพืน้ฐำนแสดงใหเ้ห็นว่ำ กำรหยั่งรูไ้ดย้ำกมีลกัษณะไกลต ่ำลงไปจำกผิวหนำ้หรือขอบบน 
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ฉะนั้นค ำว่ำ “น ำ้ลึก” จึงเป็นอุปลักษณ์ ถูกน ำมำเปรียบกับค ำว่ำใจที่สะทอ้นใหเ้ห็นว่ำมีลักษณะ
เหมือนน ำ้ลึกที่หยั่งรูไ้ดย้ำก 

 
(120) ฝ่ำยชำวเมืองอัยก็ฆ่ำฟันพวกเขำตำยประมำณ 36 คน โดยขับไล่เขำจำกประตูเมืองไป
ถึงเชบำริม ฆ่ำเขำตำมทำงลง และใจของประชำชนก็ละลำยไปอย่ำงน ้า 

                                                       (คมัภีรไ์บเบิล โยชูวำ บทที่ 7 ขอ้ 5) 
จำกกำรพิจำรณำค ำในประโยค พบว่ำมีกำรใชค้  ำในเชิงเปรียบเทียบในบริบทคือค ำว่ำ 

“น ้ำ” เป็นถ้อยค ำอุปลักษณ์เนื่องจำกค ำว่ำ “น ำ้” ควำมหมำยในบริบทหมำยถึงควำมเศรำ้โศก 
เสียใจอนัเกิดจำกควำมสญูเสีย จำกบริบทมีกำรกล่ำวถึงกำรฆ่ำฟันกนัตำยอนัเป็นเหตใุหเ้กิดควำม
เศร้ำโศก เสียใจ ส่วนควำมหมำยพื ้นฐำนที่แปลว่ำ สำรประกอบซึ่งมีองค์ประกอบเป็นธำตุ
ไฮโดรเจนและออกซิเจนมีลักษณะเป็นของเหลว ใส ไม่มีสี กลิ่น รส มีประโยชนม์ำก เช่น ใชด้ื่ม 
ช ำระลำ้งสิ่งสกปรก (รำชบัณฑิตยสถำน, 2554, น. 64) จำกกำรปรำกฏของควำมหมำยในบริบท
และควำมหมำยพืน้ฐำนแสดงใหเ้ห็นว่ำ ควำมสูญเสียอันเป็นเหตุแห่งควำมเศรำ้โศก เสียใจ มี
ลักษณะละลำยไปเช่นกับน ้ำ ฉะนั้นค ำว่ำ “น ้ำ” จึงเป็นอุปลักษณ์ถูกน ำมำเปรียบกับค ำว่ำใจที่
สะทอ้นใหเ้ห็นว่ำมีลกัษณะละลำยไปเหมือนน ำ้ 

 
(121) ในรชักำลของอำหสัพระรำชโอรสของโยธำม พระรำชโอรสของอุสซียำหก์ษัตริยแ์ห่งยูดำห ์
เรซีนกษัตริยแ์ห่งซเีรีย และเปคำหบ์ุตรของเรมำลิยำห ์กษัตริยแ์ห่งอิสรำเอลขึน้มำยงัเยรูซำเล็ม เพื่อ
ท ำสงครำมกบัเมืองนัน้ แต่ไม่อำจรบชนะเมืองนัน้ เมื่อเขำไปรำยงำนต่อรำชวงศข์องดำวิดว่ำ “ซีเรีย
มำตั้งค่ำยอยู่ในเขต เอฟรำอิมแลว้” พระทัยของพระองคแ์ละใจของประชำชนของพระองคก์็ สั่น
เหมือนต้นไม้ในป่ำสั่นขณะตอ้งแรงลม 

                                                   (คมัภีรไ์บเบิล อิสยำห ์บทที่ 7 ขอ้ 1-2) 
จำกกำรพิจำรณำค ำในประโยค พบว่ำมีกำรใชค้  ำในเชิงเปรียบเทียบในบริบทคือค ำว่ำ 

“ต้นไม้” เป็นถ้อยค ำอุปลักษณ์เนื่องจำกค ำว่ำ “ต้นไม้” ควำมหมำยในบริบทหมำยถึงควำม
หวำดหวั่น จำกบริบทมีกำรกล่ำวถึง บรรดำกษัตริย์ท ำสงครำมขึน้เป็นเหตุใหร้ำชวงศ์ของดำวิด 
และประชำชนเกิดควำมหวำดหวั่น ส่วนควำมหมำยพื ้นฐำนที่แปลว่ำ ค ำรวมเรียกพืชทั่วไป
โดยปรกติมีล ำต้นใหญ่ มีกิ่งแยกออกไป (รำชบัณฑิตยสถำน , 2554, น. 9) จำกกำรปรำกฏของ
ควำมหมำยในบริบทและควำมหมำยพืน้ฐำนแสดงใหเ้ห็นว่ำ ควำมหวำดหวั่น มีลักษณะเหมือน
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ตน้ไมท้ี่สั่นดว้ยแรงลม ฉะนัน้ค ำว่ำ “ตน้ไม”้ จึงเป็นอปุลักษณ ์ถูกน ำมำเปรียบกบัค ำว่ำใจที่สะทอ้น
ใหเ้ห็นว่ำมีลกัษณะเหมือนตน้ไมใ้นป่ำที่สั่นขณะตอ้งแรงลม  

จำกตวัอย่ำงที่สะทอ้นอปุลักษณ์มโนทัศน ์[ใจคือธรรมชาติ] สำมำรถแสดงกำรถ่ำยโยง 
วงมโนทศันข์องธรรมชำติไปยงัวงมโนทศันข์องใจไดด้งันี ้
วงมโนทัศนต์้นทาง                              วงมโนทัศนป์ลายทาง 
ธรรมชาติ                                                  ใจ 
น ำ้ ตน้ไม ้                                                               ใจ 
ลักษณะของธรรมชาติ                         ลักษณะความรู้สึก/ความคิด    
น ำ้ลึก                                                          ควำมคิดที่หยั่งรูไ้ดย้ำก  
ตน้ไมส้ั่นดว้ยแรงลม                                     ควำมรูส้ึกหวำดหวั่น 
กำรละลำยของน ำ้                                        ควำมรูส้ึกเศรำ้โศก เสียใจอนัเกิดจำกควำมสญูเสีย 

                                                                   
จำกกำรถ่ำยโยงอปุลกัษณม์โนทศัน ์[ใจคือธรรมชาติ] แสดงใหเ้ห็นถึงกำรน ำวงมโนทศัน์

ที่เกี่ยวกับธรรมชำติมำใช้เป็นวงมโนทัศน์ต้นทำงเพื่อกล่ำวถึงใจที่เป็นวงมโนทัศน์ปลำยทำง 
สำมำรถสะท้อนให้เห็นว่ำใจเหมือนธรรมชำติ ได้แก่ ได้แก่ น ้ำ น ้ำลึก ต้นไม้ และยังแสดงกำร
เชื่อมโยงควำมสมัพนัธร์ะหว่ำงองคป์ระกอบของธรรมชำติกบัใจ ไดแ้ก่ น ำ้ลึกกบัควำมคิดที่หยั่งรูไ้ด้
ยำก ต้นไม้ที่สั่นด้วยแรงลมกับควำมรู้สึกหวำดหวั่น กำรละลำยของน ้ำกับควำมรู้สึกเศร้ำโศก 
เสียใจอนัเกิดจำกควำมสญูเสีย 

 
จำกกำรศึกษำถอ้ยค ำอปุลกัษณม์โนทศันใ์จที่ปรำกฏในคริสตศ์ำสนำพบถอ้ยค ำอปุลกัษณ ์

ทั้งหมดจ ำนวน 36 ถ้อยค ำสำมำรถสะทอ้นอุปลักษณ์มโนทัศนใ์จ 4 อปุลักษณ์มโนทัศน ์โดยพบ
ถอ้ยค ำอปุลกัษณม์โนทศัน ์[ใจคือวัตถุ] มำกเป็นอนัดบั 1 จ ำนวน 24 ถอ้ยค ำ ตำมดว้ยอุปลกัษณ์
มโนทศัน ์[ใจคือพืน้ท่ี] จ ำนวน 6 ถอ้ยค ำ  อปุลกัษณม์โนทศัน ์ [ใจคือไฟ] และ [ใจคือธรรมชาติ]  
จ ำนวน 3 ถอ้ยค ำเท่ำกนั ซึ่งอปุลกัษณม์โนทศันท์ัง้ 4 นีส้ำมำรถสะทอ้นควำมคิดไดว่้ำ ใจมีลกัษณะ
เหมือนวัตถุสิ่งของที่สำมำรถสัมผัสจับตอ้งได ้และใชท้ ำสิ่งต่ำง ๆ ได้ มีลักษณะเปลี่ยนสภำพได ้
เหมือนขีผ้ึง้ และใชด้ักไดเ้หมือนตำข่ำยและบ่วงแรว้ และใจยังมีลักษณะเป็นพืน้ที่กล่ำวคือเป็น
พืน้ที่ส  ำหรบัหว่ำนเมล็ดพืช เป็นพืน้ที่ส  ำหรบัพักอำศัย เป็นทำงส ำหรับสัญจรไปมำ เป็นที่หมำย 
และแสดงถึงพืน้ที่ที่ห่ำงไกล และใจมีลกัษณะรอ้นเหมือนไฟ และใชเ้ผำไหมไ้ด ้นอกจำกนีย้งัพบว่ำ
ใจยังมีลักษณะเหมือนธรรมชำติ ไดแ้ก่ น ำ้ ที่มีลักษณะละลำยได ้ส่วนน ำ้ลึก มีลักษณะหยั่งรูไ้ด้
ยำก และตน้ไม ้มีลกัษณะหวั่นไหว สั่นไปมำได ้ 
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จำกที่ไดวิ้เครำะหอ์ุปลักษณ์มโนทัศน์ของค ำว่ำใจที่ปรำกฏในพุทธศำสนำและในคริสต์
ศำสนำตำมแนวทำงภำษำศำสตรป์ริชำน เพื่อใหส้อดคลอ้งกับควำมมุ่งหมำยของงำนวิจัยขอ้ที่ 2 
ว่ำดว้ยกำรวิเครำะหแ์ละเปรียบเทียบอุปลักษณ์มโนทัศน์ ใจที่ปรำกฏในพุทธศำสนำและคริสต์
ศำสนำ ซึ่งผูวิ้จยัจะไดแ้สดงกำรเปรียบเทียบของทัง้ 2 ศำสนำดงัต่อไปนี ้
 

4.2.3 การเปรียบเทียบอุปลักษณ์มโนทัศน์ของค าว่า ใจ ท่ีปรากฏในพุทธ
ศาสนาและคริสตศ์าสนา 

  จำกำรวิเครำะห์ถ้อยค ำอุปลักษณ์ของค ำว่ำใจที่ปรำกฏในพุทธศำสนำและคริสต์
ศำสนำสำมำรถสะทอ้นใหเ้ห็นอปุลกัษณม์โนทศันท์ี่มีควำมเหมือนและควำมต่ำงดงัตำรำง 10 

ตำรำง 10 แสดงกำรเปรียบเทียบอปุลกัษณม์โนทศันข์องค ำว่ำ ใจ ที่ปรำกฏในพทุธศำสนำและ
คริสตศ์ำสนำ 

    ประเภทอุปลักษณ ์ พุทธศาสนา    
 จ านวน        ร้อยละ 
 (ถ้อยค า)                   

คริสตศ์าสนา  
จ านวน       ร้อยละ    
(ถ้อยค า)                              

1. ใจคือวตัถุ    23                60.53   24              66.67 

2. ใจคือพืน้ที่    8                  21.05    6               16.67 

3. ใจคือธรรมชำติ    5                  13.16    3                8.33 

4. ใจคือไฟ    2                   5.26       3                8.33  

     รวม   38                  100   36               100 

 
จำกตำรำง 10 พบอุปลักษณ์มโนทัศน์ที่ปรำกฏเหมือนกัน 4 อุปลักษณ์มโนทัศน ์

ได้แก่ 1) อุปลักษณ์มโนทัศน์วัตถุ 2) อุปลักษณ์มโนทัศนพ์ืน้ที่ 3) อุปลักษณ์มโนทัศนธ์รรมชำติ 
และ 4) อุปลักษณ์มโนทัศน์ไฟ ซึ่งพบอุปลักษณ์มโนทัศน ์[ใจคือวัตถุ] มำกที่สุดเป็นอันดับ 1ใน
คริสต์ศำสนำพบจ ำนวน 24 ถ้อยค ำคิดเป็นร้อยละ 66.67 และในพุทธศำสนำพบจ ำนวน 23 
ถอ้ยค ำ คิดเป็นรอ้ยละ 60.53 และอันดับ 2 อปุลักษณ์มโนทัศน ์[ใจคือพืน้ท่ี]  ในพุทธศำสนำพบ
จ ำนวน 8 ถ้อยค ำคิดเป็นรอ้ยละ 21.05 และในคริสตศ์ำสนำพบจ ำนวน 6 ถ้อยค ำคิดเป็นรอ้ยละ 
16.67  อันดับ 3 อุปลักษณ์มโนทัศน ์[ใจคือธรรมชาติ] ในพุทธศำสนำพบจ ำนวน 5 ถ้อยค ำคิด
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เป็นร้อยละ 13.16 และในคริสต์ศำสนำพบจ ำนวน 3 ถ้อยค ำ คิดเป็นรอ้ยละ 8.33 และอันดับ
สดุทำ้ยอปุลักษณ์มโนทศัน์ [ใจคือไฟ]  ในพุทธศำสนำพบจ ำนวน 2 ถ้อยค ำคิดเป็นรอ้ยละ 5.26 
และคริสตศ์ำสนำพบจ ำนวน 3 ถ้อยค ำคิดเป็นร้อยละ 8.33 และนอกจำกนี้ยังพบว่ำอุปลักษณ์   
มโนทัศน ์[ใจคือธรรมชาติ] และ [ใจคือไฟ]  ในคริสตศ์ำสนำมีจ ำนวนถอ้ยค ำอุปลกัษณท์ี่เท่ำกัน
คิดเป็นรอ้ยละ 8.33 จำกกำรปรำกฏอปุลกัษณม์โนทศันท์ี่เหมือนกนัทัง้สองศำสนำแสดงใหเ้ห็นว่ำ 
กำรที่เรำจะเขำ้ใจสิ่งที่เป็นนำมธรรมในภำษำทำงศำสนำได ้จะตอ้งท ำควำมเขำ้ใจผ่ำนสิ่งที่เป็น
รูปธรรมมำกกว่ำ ไดแ้ก่ วตัถุ พืน้ที่ ธรรมชำติ ไฟ ที่เป็นแบบเปรียบ ส่วนค ำว่ำใจเป็นสิ่งที่ถูกเปรียบ 

นอกจำกนีผู้วิ้จัยยังพบส่วนที่ต่ำงกนัในคริสตศ์ำสนำที่ไม่ปรำกฏอุปลักษณ์มโนทัศน์
มนุษยอ์ปุลกัษณม์โนทศันส์ัตว ์และ อปุลกัษณม์โนทศันอ์ำหำร เนื่องจำกว่ำ ในกำรวิเครำะหข์อ้มูล
ภำษำในหลกัค ำสอนของคริสตศ์ำสนำตำมแนวคิดอุปลกัษณ์ผูวิ้จยัไม่พบกำรปรำกฏควำมหมำย
เชิงอุปลักษณ์  (metaphorical meaning) ที่มีกำรน ำควำมหมำยของค ำว่ำใจ ไปใช้ในเชิ ง
เปรียบเทียบที่สะทอ้นถึงอปุลกัษณม์โนทศัน ์มนุษย ์สตัว ์และอำหำร  ทัง้นีม้ีผลมำจำกขอ้มลูภำษำ
ของแต่ละศำสนำมีควำมต่ำงกัน จึงท ำให้กำรปรำกฏอุปลักษณ์มโนทัศน์ต่ำงกันไปดว้ย และที่
ส  ำคัญผูวิ้จัยพบว่ำ แต่ละศำสนำนั้นมีรูปแบบกำรสอนธรรมที่ต่ำงกัน ซึ่งผูวิ้จัยพบข้อมูลภำษำ
ในทำงพุทธศำสนำโดยส่วนมำกโครงสร้ำงประโยคจะปรำกฏค ำที่แสดงควำมหมำยในเชิง
เปรียบเทียบ ไดแ้ก่ เป็น ดุจ เหมือน เสมอ  ดัง มำกกว่ำคริสต์ศำสนำ จึงเป็นเหตุหนึ่งท ำใหก้ำร
ปรำกฏจ ำนวนอุปลักษณ์มโนทัศน์ไม่เท่ำกัน ทั้งนี ้ ผู ้วิจัยสำมำรถแสดงควำมถี่ของค ำที่แสดง
ควำมหมำยในเชิงเปรียบเทียบในแต่ละอปุลกัษณไ์ดด้งัตำรำง 11 

ตำรำง 11 ควำมถี่ของค ำที่แสดงควำมหมำยในเชิงเปรียบเทียบทีป่รำกฏในพทุธศำสนำและคริสต์
ศำสนำ 

ประเภท 
อุปลักษณ ์            

ค าแสดงความหมาย 
เชิงเปรียบเทียบ 

พุทธศาสนา 
ความถ่ี(คร้ัง)   ร้อยละ              

คริสตศ์าสนา 
ความถ่ี(คร้ัง)   ร้อยละ 

1. ใจคือวตัถุ เป็น 
เสมอ 
ดงั 
ดจุ 
เหมือน 
รวม               

5                    10.64 
1                     2.12 
1                     2.12 
 6 
 -                    12.77 
13                   27.65 

 1                    25.00 
 -                        - 
 -                        - 
 -                        -  
 1                   25.00   
 2            50.00 
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ตำรำง 11 (ต่อ) 

ประเภท 
อุปลักษณ ์            

ค าแสดงความหมาย 
เชิงเปรียบเทียบ 

พุทธศาสนา 
ความถ่ี(คร้ัง)   ร้อยละ              

คริสตศ์าสนา 
ความถ่ี(คร้ัง)   ร้อยละ 

2. ใจคือพืน้ที่ เป็น 
เสมอ 
รวม                      

 6                    12.77 
 3                     6.39  
 9                     19.16          

  -                         - 
  -                         - 
  -                         - 

 3. ใจคือมนุษย ์ เป็น 
เสมอ 
เสมือน 
รวม 

 8                    17.04 
 1                     2.12                                        
 2                     4.26 
 11                   23.42                         

  -                         - 
  -                         - 
  -                         - 
  -                         - 

4.ใจคือธรรมชำติ เสมอ 
เป็น  
เหมือน 
รวม                                   

 4                     8.52 
 1                     2.12 
 -                        -    
 5                     10.64     

  -                          - 
  -                          - 
 1                      25.00 
 1                      25.00 

5. ใจคือสตัว ์ ดจุ 
เสมอ 
ดงั 
รวม 

 6                    12.77 
 1             2.12 
 1                     2.12  
 8                    17.01 

  -                          - 
  -                          - 
  -                          - 
  -                          - 

6.ใจคือไฟ เสมอ 
เหมือน     
รวม                 

 1                     2.12 
 -                                
 1                     2.12 

  -                          - 
 1                        25.00 
 1                        25.00 

                       รวม 47                    100  4                        100 

 
จำกตำรำง 11 เป็นกำรแสดงเฉพำะควำมถี่ของค ำที่แสดงควำมหมำยในเชิง

เปรียบเทียบ ไดแ้ก่ เป็น เสมอ  ดงั ดุจ เหมือน  ผูวิ้จยัพบว่ำ พทุธศำสนำปรำกฏควำมถี่มำกคริสต์
ศำสนำ และยงัแสดงใหเ้ห็นว่ำ ในคริสตศ์ำสนำไม่ปรำกฏค ำที่แสดงควำมหมำยในเชิงเปรียบเทียบ 
ที่สะทอ้นถึงอุปลกัษณ์มโนทัศนม์นุษย ์สัตวแ์ละพืน้ที่  ส่วนอุปลักษณ์มโนทัศนพ์ืน้ที่นั้น แมไ้ม่พบ
ค ำที่แสดงควำมหมำยในเชิงเปรียบเทียบก็ตำม แต่ยังพบถ้อยค ำอุปลักษณ์ที่ไม่มีค  ำแสดงกำร
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เปรียบเทียบ ไดแ้ก่ ถ้อยค ำ หว่ำน ประทบั สดุ ถึง ทำง ห่ำงไกล ดงัที่ปรำกฏในตัวอย่ำง (110-115) 
ถอ้ยค ำเหล่ำนีส้ำมำรถสะทอ้นอปุลกัษณม์โนทศันพ์ืน้ที่ได ้ ฉะนัน้จำกเหตผุลที่กล่ำวมำขำ้งตน้ดงัที่
ไดแ้สดงในตำรำง 11 จึงมีส่วนท ำใหไ้ม่พบกำรปรำกฏอุปลกัษณม์โนทศัน ์มนุษย ์สตัว ์และอำหำร
ในคริสตศ์ำสนำ 

ในหัวข้อต่อไปจะไดก้ล่ำวถึงกำรอธิบำยอุปลักษณ์ (metaphor explanation) ที่จะ
น ำไปสู่กำรวิพำกษ์กล่ำวคือเพื่ออธิบำยเจตนำ มุมมอง และอุดมกำรณ์ที่ซ่อนอยู่ในรูปภำษำ ซึ่ง
จ ำเป็นตอ้งอำศัยขอ้ควำมแวดลอ้มของถ้อยค ำอุปลักษณ์เพื่อช่วยใหเ้ขำ้ใจควำมหมำยของภำษำ
ทำงศำสนำได้ชัดเจนยิ่งขึ ้นในกำรวิพำกษ์อุปลักษณ์นั้น ๆ ตำมที่  Charteris-Black (2004,         
pp. 28-29) ไดก้ล่ำวไวว่้ำ กำรที่จะเขำ้ใจควำมคิดของคนในสงัคมไดอ้ย่ำงชดัเจนนัน้ ไม่ใช่เพียงแค่
เข้ำใจระบบมโนทัศน์ของรูปภำษำในสังคมนั้น ๆ เท่ำนั้น จ ำเป็นจะต้องพิจำรณำบริบท หรือ 
ขอ้ควำม หรือสถำนกำรณแ์วดลอ้มเพื่อช่วยใหเ้ขำ้ใจควำมหมำยของภำษำได ้และเพื่อแสดงใหเ้ห็น
ถึงเจตนำของผูใ้ชภ้ำษำรวมถึงควำมตัง้ใจและอดุมกำรณ ์ของผูใ้ชภ้ำษำที่ซ่อนอยู่ในรูปภำษำนัน้ ๆ 
ดว้ย ซึ่งงำนวิจยันีเ้มื่อเปรียบเทียบรูปภำษำที่ปรำกฏในคมัภีรพ์ระไตรปิฎก และในพระคมัภีรไ์บเบิล 
ที่มีหลักค ำสอนต่ำงกนั ย่อมสะทอ้นใหเ้ห็นถึงระบบควำมคิดที่ต่ำงกนั และสำมำรถเปิดเผยใหเ้ห็น
ถึงเจตนำของผูใ้ชภ้ำษำที่ซอ่นอยู่ในรูปภำษำนัน้ ๆ  และยงัสะทอ้นใหเ้ห็นถงึมมุมอง และอดุมกำรณ์
ของแต่ละศำสนำไดเ้พื่อตอบควำมมุ่งหมำยของงำนวิจยัขอ้ที่3 ว่ำดว้ยกำรวิพำกษ์และเปรียบเทียบ
มโนทัศน์ของค ำว่ำใจในพุทธศำสนำและคริสต์ศำสนำที่สะท้อนผ่ำนอุปลักษณ์มโนทัศน์ ซึ่งมี
รำยละเอียดดงัต่อไปนี ้

 
4.3 อุปลักษณเ์ชิงวิพากษข์องค าวา่ใจ ท่ีปรากฏในพทุธศาสนาและคริสตศ์าสนา 

ในกำรวิ เค รำะห์ขั้น ตอนนี้ จ ะ ใช้แน วคิ ด ของ  Charteris-Black (2004) ซึ่ งมี
วัตถุประสงคห์ลักเพื่ออธิบำย มุมมอง เจตนำและอุดมกำรณ์ ที่ซ่อนอยู่ในหลักค ำสอนของพุทธ
ศำสนำและคริสต์ศำสนำ ซึ่งตำมพจนำนุกรม ฉบับรำชบัณฑิตยสถำน พ.ศ. 2554 ได้นิยำม
ควำมหมำยของค ำว่ำเจตนำ หมำยถึง ควำมตั้งใจ (รำชบัณฑิตยสถำน , 2554, น. 97)  และค ำว่ำ 
มุมมอง หมำยถึง ควำมคิดเห็นหรือทรรศนะของแต่ละบุคคลที่มีต่อเรื่ องใดเรื่องหนึ่ง (Oxford 
Languages, 2015, online)  ส่วนค ำว่ำ อุดมกำรณ์ หมำยถึงหลักกำรที่วำงระเบียบไว้เป็นแนว
ปฏิบัติ เพื่อให้บรรลุเป้ำหมำยที่ก ำหนดไว้ (รำชบัณฑิตยสถำน , 2554, น. 191) ทั้งนี ้เพื่อให้
สอดคลอ้งกับงำนวิจัยนี ้ ผู้วิจัยใช้ค  ำว่ำ เจตนำ หมำยถึงควำมตั้งใจในกำรสอนธรรมของแต่ละ
ศำสนำที่สะท้อนผ่ำนอุปลักษณ์มโนทัศน์ ค ำว่ำมุมมอง หมำยถึงควำมคิดเห็นที่สะท้อนผ่ำน        
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อปุลกัษณม์โนทศัน ์ส่วนค ำว่ำ อดุมกำรณ ์หมำยถึงหลกักำรของแต่ละศำสนำที่วำงไวเ้ป็นแนวทำง
ปฏิบตัิเพื่อใหบ้รรลเุป้ำหมำยทีส่ะทอ้นผ่ำนอปุลกัษณม์โนทศัน ์ซึ่งในกำรวิเครำะหค์  ำว่ำ อดุมกำรณ์
นั้น ในงำนวิจัยนี ้จะใช้อธิบำยถึงเป้ำหมำยสูงสุดของแต่ละศำสนำที่ซ่อนอยู่เบื ้องหลังกำรใช้         
อุปลักษณ์มโนทัศน์เท่ำนั้น ไม่ไดเ้ป็นกำรวิพำกษ์อุดมกำรณ์เชิงสังคม กำรเมือง แต่อย่ำงใด ซึ่ง
ผูวิ้จยัจะวิเครำะหต์ำมเกณฑค์วำมหมำยของรำชบัณฑิตยสถำน (2554) เป็นหลกั ตำมหลกัพุทธ
ศำสนำใชก้ล่ำวถึงพระนิพพำน (กำรดับสนิทแห่งกิเลสและกองทุกข)์ (พระสตุตันตปิฎก เล่มที่ 17, 
2514, น. 231-232) ถือว่ำเป็นอดุมกำรณ์สูงสุด ส่วนคริสตศ์ำสนำใชก้ล่ำวถึงกำรไดก้ลบัไปอยู่กับ
พระเจำ้ชั่วนิรนัดรหรือกำรไดก้ลับไปอยู่ในอำณำจกัรของพระเจำ้ (คมัภีรไ์บเบิล 2 ยอหน์ บทที่ 1ขอ้
ที่ 1-2) ซึ่งในกำรใชแ้นวคิดอุปลักษณ์เชิงวิพำกษ์นีส้ำมำรถท ำใหเ้รำตอบค ำถำมไดว่้ำ ท ำไมจึงมี
กำรเลือกใชอุ้ปลักษณ์แต่ละประเภทมำอธิบำยค ำว่ำใจของทั้ง 2 ศำสนำ และที่ส  ำคัญแนวคิดนี ้
สำมำรถเปิดเผยให้เห็น มุมมองใหม่  เจตนำและอุดมกำรณ์ที่ซ่อนอยู่ เบื ้องหลังของกำรใช ้          
อปุลักษณ์มโนทัศน ์ซึ่งมีผลต่อควำมคิด ควำมเชื่อ ของผูน้ับถือแต่ละศำสนำได ้ดังมีรำยละเอียด
ต่อไปนี ้

4.3.1 อุปลักษณเ์ชิงวิพากษข์องค าว่า ใจ ท่ีปรากฏในพุทธศาสนา 
จำกกำรวิเครำะห์ถ้อยค ำอุปลักษณ์ใจที่ปรำกฏในพุทธศำสนำสะท้อนอุปลักษณ์   

มโนทัศน์ 7 อุปลักษณ์มโนทัศน์ ได้แก่ [ใจคือวัตถุ] [ใจคือพื้นท่ี] [ใจคือมนุษย์] [ใจคือ
ธรรมชาติ] [ใจคือสัตว์] [ใจคือไฟ] และ [ใจคืออาหาร] อุปลักษณ์มโนทัศน์เหล่ำนี ้สำมำรถ
สะทอ้นใหเ้ห็นมมุมองใหม่ของค ำว่ำใจ ผ่ำนแบบเปรียบหลำยมมุมอง ซึ่งสิ่งที่เป็นแบบเปรียบไดแ้ก่ 
วตัถุ พืน้ที่ มนุษย ์ธรรมชำติ สัตว ์ไฟ และอำหำร ส่วนใจคือสิ่งที่ถูกเปรียบ เนื่องจำกมุมมองเดิม
มองของค ำว่ำใจ ตำมที่ปรำกฏในคัมภีรพ์ระไตรปิฎก (อัฏฐสำลินีอรรถกถำ) และหนังสือ รวมถึง
งำนวิจยัที่ผ่ำนมำ ไดก้ล่ำวถึงสิ่งที่เป็นนำมธรรม คือธรรมชำติที่รูอ้ำรมณ์ หรือภำวะที่รูแ้จง้อำรมณ ์
สภำพที่นึกคิด (เบญจมำศ สุวรรณวงศ,์ 2557, น. 21; พระครูปลัดมำรุต วรมงฺคโล, 2559, น. 28; 
พระพรหมคณุำภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต), 2559, น. 122; พระมหำจงมี วิชยธมฺโม, 2564, น. 78) แต่ใน
งำนวิจยันีผู้วิ้จัยพบมมุมองใหม่ที่ไดจ้ำกกำรวิเครำะหต์ำมแนวคิดอปุลกัษณเ์ชิงวิพำกษ์ ท ำใหเ้ห็น
ควำมแตกต่ำงจำกมุมมองเดิม รวมถึงไดเ้ปิดเผยเจตนำ และอุดมกำรณ์ ที่ซ่อนอยู่เบือ้งหลังของ
กำรใชอ้ปุลกัษณ ์ซึ่งมีรำยละเอียดดงันี ้
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1. ใจคือสิ่งของต่าง ๆ ใช้ท าประโยชนไ์ด ้
ใจคือสิ่งของต่ำง ๆ ที่ใชท้ ำประโยชนไ์ดน้ัน้สะทอ้นมำจำกอปุลกัษณ์มโนทศัน ์[ใจคือวัตถุ] 

อปุลกัษณ์มโนทศันน์ีแ้สดงใหเ้ห็นภำพของใจว่ำเป็นเครื่องมือ เครื่องใช ้ซึ่งสะทอ้นผ่ำนถ้อยค ำว่ำ 
เครื่องเกำะเกี่ยว ตะป ูเชือก ตำชั่ง ผำ้เช็ดธุลี สิ่งของ ถอ้ยค ำเหล่ำนีล้ว้นแสดงถึงสิ่งของต่ำง ๆ ที่ใช้
ท ำประโยชนไ์ด ้พิจำรณำถ้อยค ำ เครื่องเกำะเกี่ยว ถือว่ำเป็นเครื่องมือชนิดหนึ่งใชท้ ำประโยชน์
ส ำหรบัจับหรือยึดไวเ้พื่อทรงอยู่ท ำใหเ้ห็นภำพของใจว่ำ ใชจ้บัหรือยึดสิ่งต่ำง ๆ ไวไ้ด ้จำกขอ้ควำม
แวดล้อมของถ้อยค ำนี ้ดังที่ปรำกฏในตัวอย่ำง (47) ใชอ้ธิบำยถึงสิ่งที่ใจใช้จับหรือยึดไว้มี 2 สิ่ง
ดว้ยกนัคือ ควำมพอใจและควำมรกัใคร่  นอกจำกนีย้งัท ำใหเ้ห็นภำพของใจว่ำ ใชส้  ำหรบัตรงึหรือ
ตอกสิ่งอ่ืนใหแ้น่นได ้และใชส้  ำหรบัผูกหรือมดั ส่ิงต่ำง ๆ ได ้ซึ่งสะทอ้นผ่ำนถอ้ยค ำ ตะปูและเชือก 
ถอ้ยค ำทัง้ 2 นีใ้ชอ้ธิบำยถึงกำรตรึงและผูกมัดอำรมณ์ ควำมรูส้ึกใหแ้น่น ดังที่ปรำกฏในตวัอย่ำง  
(43-44) เมื่อพิจำรณำถอ้ยค ำ ตะปู จะใชส้  ำหรบัตรึงหรือตอกอำรมณ์โกรธทับลงไปที่บุคคล ส่วน
ถอ้ยค ำ เชือก ใชส้  ำหรบัผูกหรือมดัอำรมณ ์ควำมรูส้ึก นึก คิด ต่ำง ๆ ใหแ้น่วแน่มั่นคง ไม่หวั่นไหว 

ส่วนถอ้ยค ำ ตำชั่ง ถือว่ำเป็นเครื่องมือชนิดหนึ่งใชช้ั่งน ำ้หนกัสิ่งของต่ำง ๆ หรือ กระท ำให้
รูน้  ำ้หนักได ้จึงท ำใหเ้ห็นภำพของใจว่ำ ใชเ้ป็นเครื่องชั่งเพื่อใหรู้น้  ำ้หนกัได ้จำกขอ้ควำมแวดลอ้ม
ของถ้อยค ำอุปลักษณ์นีด้ังที่ปรำกฏในตัวอย่ำง (48) ใช้อธิบำยถึงควำมเที่ยงธรรมในกำรตัดสิน 
ควำมวำงใจเป็นกลำงหรือที่เรียกว่ำ อเุบกขำ และยงัสะทอ้นใหเ้ห็นภำพของใจไดอี้กมมุมองหนึ่งว่ำ 
สำมำรถชั่งใหต้รงก็ได ้หรือจะชั่งไม่ตรงก็ไดแ้สดงถึงควำมเอนเอียงหรือไม่เที่ยงธรรมในกำรตดัสิน  
ส่วนถ้อยค ำว่ำ ผำ้เช็ดธุลี ถือว่ำเป็นสิ่งที่ใชส้  ำหรบัท ำควำมสะอำดเช็ดฝุ่ น ดังที่ปรำกฏในตวัอย่ำง 
(44)  ใชอ้ธิบำยถึงผำ้ที่ไม่มีควำมรงัเกียจรงังอนต่อสิ่งทีเ่ชด็ ท ำใหเ้ห็นภำพของใจว่ำ ใจใชช้ ำระสิ่งที่
สะอำดและไม่สะอำดได ้ใจก็ไม่อึดอัดระอำ หรือ รงัเกียจรงังอนต่อสิ่งนัน้เหมือนกัน  นอกจำกนีย้ัง
พบถ้อยค ำ ส่ิงของ หมำยเอำสิ่งของส ำหรบัใชก้ำรต่ำง ๆ ซึ่งเป็นลกัษณะกำรกระท ำต่อวัตถุนั้น ๆ 
ดงัที่สะทอ้นผ่ำนถ้อยค ำไดแ้ก่ จับ วำง ฝัง ขดั ติด ชู ผูก ปัก ถอ้ยค ำเหล่ำนีไ้ดเ้นน้ย ำ้ใหเ้ห็นภำพที่
เป็นรูปธรรมของใจมำกขึน้ สำมำรถสัมผัสจับต้องได้ ใช้ท ำประโยชน์ต่ำง ๆ ได้ นอกจำกนี้ยัง
สะทอ้นใหเ้ห็นภำพของใจว่ำมีลกัษณะ เบำ หนกั แข็ง มั่นคง และแปรสภำพขึน้สนิมได ้กล่ำวคือไม่
คงที่ เปลี่ยนแปลงไดแ้ละแตกสลำยไปในที่สดุ  

ฉะนั้นจำกสิ่งที่สะท้อนผ่ำนอุปลักษณ์มโนทัศน์  [ใจคือวัตถุ]  ท ำใหเ้ห็นภำพว่ำใจคือ
สิ่งของต่ำง ๆ ที่ใชท้ ำประโยชน ์ไดน้ัน้ สำมำรถสะทอ้นใหเ้ห็นมมุมองใหม่ที่ซอ่นอยู่ในหลกัค ำสอนที่
สะทอ้นผ่ำนอปุลกัษณม์โนทศันน์ีไ้ดด้งันี ้ 
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1. ใชท้ ำประโยชนส์ ำหรบัจบัหรือยึดไว ้ 
2. ใชเ้ป็นเครื่องมือในกำรชั่งน ำ้หนกัสิ่งของต่ำง ๆ ได ้ 
3. ใชส้  ำหรบัตรงึหรือตอกสิ่งต่ำง ๆ ใหแ้น่นได ้ 
4. ใชผู้กมดัสิ่งต่ำง ๆ ไวไ้ด ้ 
5. ใชท้ ำควำมสะอำดใหห้มดจดได ้ 
6. ใชเ้ป็นสิ่งของเพื่อท ำประโยชนใ์นกำรต่ำง ๆ ได ้ 
จำกมุมมองใหม่ทั้ง 6 นี ้ท ำใหเ้ห็นควำมแตกต่ำงจำกมุมมองเดิมที่มองว่ำ ใจ มีสภำพรู้

อำรมณ์ มีหนำ้ที่รูส้ึก นึก คิด  ซึ่งยังมองเป็นสิ่งที่เป็นนำมธรรมเท่ำนัน้ ส่วนมุมมองใหม่ที่เกิดจำก
กำรใช้แนวคิดอุปลักษณ์เชิงวิพำกษ์นั้นท ำใหเ้ห็นภำพของใจว่ำ เป็นสิ่งที่เป็นรูปธรรมชัดเจนขึน้
กล่ำวคือเป็นสิ่งของต่ำง ๆ ใชท้ ำประโยชนไ์ด้ และนอกจำกนี ้ผูวิ้จัยยังพบว่ำ จำกกำรวิพำกษ์ที่
สะทอ้นผ่ำนอปุลกัษณม์โนทศันน์ี ้สำมำรถเปิดเผยใหเ้ห็นถึงเจตนำในกำรสอนธรรมเรื่องกำรเกิดขึน้ 
ตัง้อยู่ ดบัไป ทงันีก้็เพื่อตอ้งกำรเปรียบใหเ้ห็นถึงสภำวะของใจที่ชดัเจนยิ่งขึน้หรือเป็นรูปธรรมมำก
ขึน้ มีลักษณะเช่นเดียวกับสภำวะของสิ่งที่เป็นรูปธรรมคือวัตถุสิ่งของต่ำง  ๆ ที่อยู่รอบตัวนั้นไม่
มั่นคง และไม่แน่นอน (อนิจจงั) กล่ำวคือเปลี่ยนแปลงได ้มีลกัษณะเบำ หนกั แข็ง มั่นคง และก็แปร
สภำพไป ซึ่งตัง้อยู่ในสภำวะเดิมไดย้ำก เนื่องจำกว่ำวตัถุสิ่งของต่ำง ๆ มีกำรเกิดขึน้ ตัง้อยู่ และแตก
สลำยไปเป็นธรรมดำกล่ำวคือมีกำรเกิดขึน้ในเบือ้งตน้ ตัง้อยู่ในท่ำมกลำง และดบัไปในที่สดุ ใจก็มี
ลกัษณะเช่นเดียวกนั จึงสำมำรถตอบค ำถำมไดว่้ำ ท ำไมอุปลักษณ์มโนทศัน ์[ใจคือวัตถุ] นีจ้ึงถูก
เลือกน ำมำใชใ้นกำรสอนธรรม ทั้งนีก้็เพื่อตอ้งกำรชี ้ใหเ้ห็นถึงสภำวะของ ใจ ที่มีลักษณะเหมือน
วตัถุสิ่งของต่ำง ๆ ที่อยู่รอบตวัเรำใชท้ ำประโยชนไ์ดห้ลำกหลำยเช่นเดียวกบัวตัถุ เช่น ใชจ้บั ใชย้ึด 
ใชต้รงึ ใชผู้กมัด ใชช้ั่งน ำ้หนัก ใชเ้ช็ดท ำสะอำดได ้และยังมีลกัษณะหนัก เบำ แข็ง มั่นคง และขึน้
สนิมได้เหมือนกับวัตถุสิ่งของ ล้วนแสดงให้เห็นถึงสิ่งที่เป็นรูปธรรมสำมำรถสัมผัส จับต้องได ้
สดุทำ้ยวตัถุสิ่งของต่ำง ๆ ก็แปรสภำพ แตกสลำยไปในที่สุด ใจก็มีลกัษณะเช่นเดียวกัน  และกำร
เลือกใชอ้ปุลักษณม์โนทัศนน์ีย้ังสนับสนุนควำมคิด ควำมเชื่อ เรื่องกำรมีอยู่ของใจ ใจไม่ไดห้ำยไป
ไหน เพียงอำศยัร่ำงกำยในกำรเป็นอยู่ สำมำรถพิจำรณำมองเห็นใจไดอ้ย่ำงจดัเจน และท ำใหเ้ห็น
กำรปรำกฏของใจไดใ้นทุกขณะเช่นเดียวกบักำรปรำกฏของสรรพส่ิงที่อยู่รอบตวั 

2. ใจคือพืน้ท่ีใช้ท าสิ่งต่าง ๆ ได้ มีลกัษณะเป็นทางโลง่ กว้าง ไกล ไร้ขอบเขต 
ใจคือพืน้ที่ใชท้ ำสิ่งต่ำงๆได ้มีลักษณะเป็นทำงโล่ง กวำ้ง ไกล ไรข้อบเขต นั้นสะทอ้นมำ

จำกอปุลกัษณ์มโนทัศน ์[ใจคือพืน้ท่ี] อปุลกัษณ์มโนทศันน์ีแ้สดงใหเ้ห็นภำพของใจว่ำ เป็นพืน้ที่ที่
มีขอบเขต และหำขอบเขตไม่ได ้ซึ่งสะทอ้นผ่ำนถ้อยค ำไดแ้ก่ ทำง ขอบเขต โล่ง ที่ตั้ง ที่ ว่ำงเปล่ำ   
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ที่อำศยั แผ่นดิน ถอ้ยค ำทัง้หมดเหล่ำนีล้ว้นแสดงถึงพืน้ที่ทัง้นัน้ สำมำรถสะทอ้นใหเ้ห็นมมุมองใหม่
ของใจในเรื่องพืน้ที่ไดด้งันี ้ 

1. เป็นพืน้ที่ส  ำหรบัสัญจรไปมำได ้จำกขอ้ควำมแวดลอ้มของถ้อยค ำว่ำ ทำง ดงัที่ปรำกฏ
ในตวัอย่ำง (64) ใชอ้ธิบำยถึงใจเป็นพืน้ที่ส  ำหรบัใหอ้ำรมณต์่ำง ๆ ผ่ำนไปและผ่ำนมำไดทุ้กขณะ  

2. เป็นพืน้ที่หำขอบเขตไม่ได ้ซึ่งสะทอ้นผ่ำนถ้อยค ำว่ำ ขอบเขต ดังที่ปรำกฏในตัวอย่ำง 
(65)  เมื่อพิจำรณำขอ้ควำมแวดลอ้มของถ้อยค ำอุปลกัษณ์นี ้“สัตวท์ั้งหลำย ก็ยังไม่เป็นผูอ้อกไป 
พรำกไป หลุดพ้นไป มีใจอันหำขอบเขตมิได้” แสดงให้เห็นว่ำ เป็นพืน้ที่ที่หำขอบเขตไม่ได้ ใช้
อธิบำยถึงใจที่ยังไม่หลุดพ้น ก็ไม่สำมำรถออกไปจำกภพต่ำง ๆ ได้ ได้แก่ โลก เทวโลก มำรโลก 
พรหมโลก และยังพบว่ำสิ่งที่ซ่อนอยู่เบือ้งหลงักำรใชถ้อ้ยค ำอปุลกัษณน์ี ้เพื่อตอ้งกำรจะเปิดเผยให้
เห็นอีกมมุมองหนึ่งในเรื่องพืน้ที่ นั่นก็คือตอ้งกำรจะยืนยนัว่ำ ภพ ภูมิต่ำง ๆ มีอยู่จริง   

3. เป็นพืน้ที่โล่งว่ำงเปล่ำไม่มีอะไรกีดกัน้หรือปิดบงั ซึ่งสะทอ้นผ่ำนถ้อยค ำว่ำ โล่ง และว่ำง
เปล่ำ ดงัที่ปรำกฏในตวัอย่ำง (66) และตวัอย่ำง (68) ถอ้ยค ำทัง้ 2 นี ้ใชอ้ธิบำยถึงสภำวธรรมคือสขุ
เวทนำ (อำรมณ์สุข) ทุกขเวทนำ (อำรมณ์ทุกข)์  หรือ อทุกขมสุขเวทนำ (อำรมณ์ไม่สุข ไม่ทุกข ์
เฉยๆ) เกิดขึน้แลว้ดบัไป จึงท ำใหเ้ห็นภำพของใจว่ำ มีลกัษณะโล่งว่ำงเปล่ำ 

4. เป็นพืน้ที่มีลักษณะเป็นแหล่ง หรือถิ่น ซึ่งสะทอ้นผ่ำนถ้อยค ำว่ำ ที่ และ ที่ตัง้ ดงัปรำกฏ
ในตัวอย่ำง (67) ใชอ้ธิบำยถึงพืน้ที่หรือบ่อเกิดของกิเลสทั้งหลำย หรือเป็นแหล่งก ำเนิดของกิเลส
ทัง้หลำย สื่อใหเ้ห็นภำพว่ำ ใจเป็นแหล่งก ำเนิดของกิเลส 

5. เป็นพืน้ที่ คงที่ หนกัแน่นเหมือนพืน้ดินของโลก ซึ่งสะทอ้นผ่ำนถอ้ยค ำว่ำ แผ่นดิน ดงัที่
ปรำกฏในตัวอย่ำง (69) ใชอ้ธิบำยถึงใจของผูท้ี่ดับกิเลสไดแ้ล้ว จะมีลักษณะคงที่ หนักแน่น ไม่
หวั่นไหว ดจุแผ่นดิน 

6. เป็นพืน้ที่ส  ำหรบัพักพิงมีลักษณะเหมือนบ้ำน ซึ่งสะทอ้นผ่ำนถ้อยค ำว่ำ ที่อำศัย ดังที่
ปรำกฏในตัวอย่ำง (70) ท ำใหเ้ห็นภำพว่ำใจเป็นที่พกัอำศัย ใชอ้ธิบำยถึงใจเป็นพืน้ที่ส  ำหรบัใหต้ำ 
หู จมกู ลิน้ กำย ที่มำกระทบกบัรูป เสียง กลิ่น รส และกำรสมัผัสทำงกำย เขำ้มำพกัพิง หรือเขำ้มำ
อำศัย เมื่อพิจำรณำจำกขอ้ควำมแวดลอ้มของถ้อยค ำอุปลักษณ์นี ้ยงัสะทอ้นใหเ้ห็นว่ำเป็นที่พัก
อำศยัชั่วครำว เนื่องจำกว่ำสิ่งที่เขำ้มำกระทบมกัเกิดขึน้และดบัไปทุกขณะ   
  

ฉะนัน้จำกสิ่งที่สะทอ้นผ่ำนอปุลกัษณม์โนทศัน ์[ใจคือพืน้ท่ี]  ท ำใหเ้ห็นภำพว่ำ ใจมีพืน้ที่
ใชท้ ำสิ่งต่ำง ๆไดต้ำมที่กล่ำวมำขำ้งตน้ มีลักษณะเป็นทำงโล่ง กวำ้ง ไกล ไรข้อบเขตนั้น สำมำรถ
สะทอ้นใหเ้ห็นมุมมองใหม่ของใจไดว่้ำกำรรบัรูอ้ำรมณ ์ควำมรูส้ึก นึก คิด ต่ำง ๆ ที่ผ่ำนเขำ้มำจะมี
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พืน้ที่ของแต่ละอำรมณ์ ควำมรูส้ึก นึกคิด นั้น ๆ ด้วย และนอกจำกนี้ ผู ้วิจัยยังพบว่ำ จำกกำร
วิพำกษ์ที่สะทอ้นผ่ำนอุปลกัษณม์โนทศันน์ี ้สำมำรถเปิดเผยใหเ้ห็นถึงเจตนำในกำรสอนธรรมเรื่อง
ธรรมำรมณ์คืออำรมณ์ที่เกิดขึน้ทำงใจ หรือสภำวธรรมคือสิ่งที่เกิดขึน้ทำงใจ กล่ำวคือต้องกำร
เปรียบใหเ้ห็นว่ำใจนั้น มีพืน้ที่ส  ำหรบัควำมสุข ส ำหรบัควำมทุกข ์และเป็นพืน้ที่ว่ำงเปล่ำส ำหรบั
ควำมสงบ เงียบ โล่ง เบำสบำย และยังใชอ้ธิบำยถึงพืน้ที่ทำงควำมคิด เช่น กำรคิดดีก็มีพืน้ที่หนึ่ง 
และ กำรคิดชั่วก็มีอีกพืน้ที่หนึ่ง ฉะนั้นจำกเหตุผลที่กล่ำวมำขำ้งตน้แสดงใหเ้ห็นว่ำ กำรเลือกใช ้    
อปุลักษณม์โนทัศน ์[ใจคือพื้นท่ี] นีก้็เพื่อตอ้งกำรส่ือใหเ้ห็นว่ำ ใจ นัน้มีลักษณะเป็นพืน้ที่หรือเป็น
ทำงส ำหรบัใหอ้ำรมณ ์ควำมรูส้ึก นึก คิด ต่ำง ๆ ผ่ำนไปมำไดทุ้กขณะ และยงัใหอ้ำรมณ ์ควำมรูส้ึก 
นึก คิด เหล่ำนั้นพักพิง อำศัยอยู่ได้ชั่วครำวกล่ำวคือเป็นพื ้นที่คอยรับอำรมณ์สุขบ้ำง คอยรับ
อำรมณ์ทุกขบ์ำ้ง และมีพืน้ที่ว่ำงเปล่ำคอยรองรบัควำมสงบอีกดว้ย และที่ส  ำคญัยังเป็นพืน้ที่หรือ
เป็นแหล่งก ำเนิดของกิเลสทั้งหลำย เช่น รกั โลภ โกรธ หลง ทั้งหมดล้วนมีพืน้ที่ทั้งนั้น และกำร
เลือกใช้อุปลักษณ์มโนทัศน์นี ้ยังสนับสนุนควำมคิด ควำมเชื่อ เรื่องพืน้ที่ที่มีอยู่ในสัมปรำยภพ
ขำ้งหนำ้ เช่น เทวโลก พรหมโลก มำรโลก อีกดว้ยซึ่งสะทอ้นควำมเชื่อไดว่้ำ นอกจำกมีโลกมนุษย์
แลว้ยงัแสดงใหเ้ห็นถึงภูมิ ภพต่ำง ๆ มีอยู่จริง 

3. ใจแสดงออกเหมือนมนุษยแ์ละสัตว ์
 ใจแสดงออกเหมือนมนุษยแ์ละสัตวน์ั้นสะทอ้นมำจำกอปุลกัษณ์มโนทศัน ์[ใจคือมนุษย]์ 

และ [ใจคือสัตว]์ อุปลักษณ์มโนทัศน์ทั้ง 2 นีแ้สดงใหเ้ห็นภำพของใจว่ำ มีพฤติกรรมกำรกระท ำ
เหมือนมนุษยแ์ละสัตว ์ซึ่งสะทอ้นผ่ำนถ้อยค ำ ไดแ้ก่ ที่รกั หัวหนำ้ หญิงสะใภ ้กุมำรหรือกุมำริกำ 
นำยสำรถี มฤค โคเขำขำด มำ้ ถ้อยค ำทั้งหมดลว้นสะทอ้นถึงมนุษย ์และสัตว ์พิจำรณำถ้อยค ำ   
อปุลักษณ์มนุษย ์ไดแ้ก่ ที่รกั หมำยถึงคนรกั จำกขอ้ควำมแวดลอ้มของถอ้ยค ำอุปลักษณ์นี ้ดังที่
ปรำกฏในตัวอย่ำง (71) สำมำรถอธิบำยใหเ้ห็นภำพว่ำ ใจคือคนรกัที่มีควำมตอ้งกำร ควำมใคร่ใน
ตัณหำ และถ้อยค ำ หัวหน้ำ สะท้อนให้เห็นภำพว่ำ ใจเป็นมนุษยผ์ู ้เป็นใหญ่ในหมู่หนึ่ง ๆ ดังที่
ปรำกฏในตวัอย่ำง (72) ใชอ้ธิบำยถึงควำมเป็นใหญ่ในธรรมทัง้หลำยมีลกัษณะเช่นเดียวกบัมนุษย์
ผูเ้ป็นใหญ่ในหมู่หนึ่ง ๆ  ส่วนถ้อยค ำ หญิงสะใภ้ สะท้อนให้เห็นภำพว่ำ ใจคือหญิงสะใภ้ ที่มี
พฤติกรรมกำรแสดงออกกำ้วรำ้ว ไม่เหมือนเดิม ดงัที่ปรำกฏในตวัอย่ำง (73) กล่ำวถึงหญิงสะใภท้ี่
เขำ้มำอยู่ใหม่จะมีควำมละอำยและควำมเกรงกลวัอย่ำงมำก ต่อมำเมื่อนำงมีควำมคุน้เคยแลว้จะ
มีพฤติกรรมกำ้วรำ้วต่อพ่อผัว แม่ผวั และสำมี และถอ้ยค ำ กุมำรหรือ กุมำริกำ สะทอ้นใหเ้ห็นภำพ
ว่ำ ใจเป็นเด็ก ดังที่ปรำกฏในตวัอย่ำง (74) ใชอ้ธิบำยถึงอปุนิสยัหมือนเด็ก กล่ำวคือมีควำมซื่อตรง
ไม่มีเล่หเ์หลี่ยม ไม่มีเวร ไม่มีกำรเบียดเบียนต่อใคร ๆ  ส่วนถอ้ยค ำ นำยสำรถี สะทอ้นใหเ้ห็นภำพว่ำ 
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ใจเป็นนำยสำรถี คือคนขบัรถ ดงัที่ปรำกฏในตวัอย่ำง (75) ใชอ้ธิบำยถึงคนขบัรถหรือ คนบงัคบัมำ้
ที่ไม่วอกแวก แน่วแน่ ตัง้มั่น ถูกน ำมำเปรียบกบัใจมีลกัษณะเช่นเดียวกบัคนขบัรถ 

ส่วนถ้อยค ำที่สะทอ้นถึงสัตว ์ไดแ้ก่ มฤค โคเขำขำด และมำ้ ถอ้ยค ำทัง้หมดลว้นแสดงให้
เห็นภำพของใจว่ำเป็นสตัว ์พิจำรณำถ้อยค ำ มฤค คือสัตวป่์ำมีกวำง อีเกง้ เป็นตน้ ดังที่ปรำกฏใน
ตวัอย่ำง (81) ใชอ้ธิบำยถึงสตัวป่์ำที่ชอบสงบ ชอบอยู่ตำมล ำพงั มีควำมขวนขวำยนอ้ย ไม่มีควำม
หวำดหวั่นไม่สดุง้กลัวภัยใด ๆ จึงสะทอ้นใหเ้ห็นว่ำ ใจมีพฤติกรรมเหมือนสัตวป่์ำ และถ้อยค ำ โค
เขำขำด ท ำใหเ้ห็นภำพว่ำ ใจเป็นโคเขำขำด ดงัที่ปรำกฏในตัวอย่ำง (82) กล่ำวถึงโคที่ไดร้บักำรฝึก
มำเป็นอย่ำงดีเวลำเดิน ตำมถนนหนทำง ตำมตรอกเล็กซอกนอ้ย ก็สงบเสงี่ยม ก็ไม่เอำเทำ้หรือเขำ
กระทบอะไรๆ จึงสะท้อนให้เห็นว่ำใจ ที่ ฝึกฝนดีแล้ว จะมีควำมส ำรวมระวังสุภำพเรียบรอ้ย มี
พฤติกรรมเหมือนโคเขำขำด  สวนถ้อยค ำ มำ้ ดังที่ปรำกฏในตัวอย่ำง (83) กล่ำวถึงมำ้ที่ถูกหัดไว้
จนช ำนำญเพื่อเป็นเครื่องน ำทำงได ้จึงแสดงใหเ้ห็นภำพว่ำ ใจเป็นมำ้ ที่ไดฝึ้กฝนดีแลว้ใชเ้ป็นเครื่อง
น ำทำงชีวิตได ้ 

ฉะนั้นจำกสิ่งที่สะทอ้นผ่ำนอุปลักษณ์มโนทัศน ์[ใจคือมนุษย]์ และ [ใจคือสัตว]์  ท ำให้
เห็นภำพว่ำใจมีพฤติกรรม กำรกระท ำลกัษณะนิสยัเหมือนมนุษยแ์ละสตัว ์และและยงัไดเ้ปิดเผยให้
เห็นมุมมองใหม่ที่ซ่อนอยู่ในหลักค ำสอนผ่ำนกำรใชอุ้ปลักษณ์มโนทัศน ์[ใจคือมนุษย]์ แสดงให้
เห็นว่ำใจตอ้งอำศัยมนุษยใ์นกำรท ำสิ่งต่ำง ๆ เพื่อให้ได้มำตำมที่ตอ้งกำร กล่ำวคือใจตอ้งอำศัย
ร่ำงกำยของมนุษยเ์พื่อแสดงออกมำทำงค ำพดูท่ำทำง มีกำรกระท ำเป็นสื่อกลำงเพื่อบ่งบอกว่ำใจ
ตอ้งกำรอะไร ใจอยำกไดอ้ะไร เป็นตน้ และยงัสะทอ้นผ่ำนกำรใชอ้ปุลกัษณ์มโนทศัน ์[ใจคือสัตว]์  
ก็เพื่อตอ้งกำรจะสื่อใหเ้ห็นว่ำ สตัวก์็มีควำมรูส้ึกและเคลื่อนไหวเช่นเดียวกับมนุษย ์แต่สัตวน์ั้นไม่
รูจ้ักผิดชอบ ชั่วดี บำป บุญ คุณ โทษเป็นตน้ จึงสะทอ้นควำมคิดได้ว่ำ บำงครัง้ใจก็เหมือนสัตว ์
กล่ำวคือมีพฤติกรรมกำรแสดงออกเหมือนสัตว ์แต่เมื่อพิจำรณำขอ้ควำมแวดลอ้มของถ้อยค ำ     
อปุลกัษณส์ัตวท์ี่กล่ำวมำขำ้งตน้ ตอ้งกำรจะสื่อใหเ้ห็นภำพของกำรฝึกหดัของสตัวท์ี่สำมำรถฝึกฝน 
อบรมได ้ใจก็มีลกัษณะเช่นเดียวกนั  

นอกจำกนีย้ังไดเ้ปิดเผยใหเ้ห็นถึงเจตนำในกำรสอนธรรมเรื่องรูปกับนำมที่ตอ้งอำศัยกัน
เกิดขึน้ ทัง้นีก้็เพื่อตอ้งกำรส่ือใหเ้ห็นว่ำใจนั้นไม่มีสรีระ (ร่ำงกำย) ไม่มีที่อำศยั จ ำตอ้งหำที่อำศยัใน
ร่ำงกำยของมนุษย ์หรือสัตวใ์นกำรเป็นอยู่ ซึ่งสำมำรถสังเกตไดจ้ำกพฤติกรรมกำรแสดงออกของ
มนุษยแ์ละสตัวล์ว้นมีผลมำจำกใจ จึงสะทอ้นผ่ำนอปุลกัษณม์โนทศัน ์[ใจคือมนุษย]์ และ [ใจคือ
สัตว]์ เนื่องจำกว่ำมนุษย์ และสัตว ์จะด ำรงชีวิตอยู่ได้ต้องอำศัยทั้งกำยและใจหรือรูปกับนำม 
เพรำะว่ำกำยและใจนัน้มีควำมเกี่ยวขอ้งกนัอย่ำงใกลช้ิดต่ำงอำศยักนัโดยที่ใจเป็นผูค้วบคมุภำยใน 
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เช่น กำรรบัรูแ้ละกำรเรียนรูผ้่ำนกำย (สนิท  ศรีส ำแดง, 2544, น. 162; สภุำพร  ดำวดี, 2558, น. 2)  
ดังนั้นกำรเลือกใชอุ้ปลักษณ์มโนทัศน ์[ใจคือมนุษย]์ และ [ใจคือสัตว]์ ทั้ง 2 นี ้ ก็เพื่อตอ้งกำร
ชีใ้ห้เห็นว่ำ ใจ นั้นชอบมีพฤติกรรมกำรแสดงออกเหมือนมนุษย ์เช่น คนรกั มีควำมใคร่ในกำม 
หวัหนำ้ตอ้งกำรควำมเป็นใหญ ่หญิงสะใภท้ี่แสดงพฤติกรรมกำ้วรำ้ว และบำงครัง้ก็มีพฤติกรรมกำร
แสดงออกเหมือนสัตว ์เช่น สตัวป่์ำ ชอบอยู่โดดเดียว เดียวดำย ไม่เกี่ยวขอ้งดว้ยหมู่  และที่ส  ำคัญ
สำมำรถฝึกฝนไดเ้หมือนสตัว ์เช่น มำ้ โค และยงัสะทอ้นใหเ้ห็นว่ำ กำรเลือกใชอ้ปุลักษณ์มโนทศัน์
[ใจคือมนุษย]์ ยังสนบัสนุนควำมคิด ควำมเชื่อที่ว่ำ ใจของมนุษยเ์ท่ำนั้นที่สำมำรถเขำ้ถึงธรรมได ้
และบรรลุธรรมได ้ซึ่งต่ำงจำกอุปลกัษณ์มโนทัศน ์[ใจคือสัตว]์ ที่สะทอ้นใหเ้ห็นว่ำ ใจของสัตวไ์ม่
สำมำรถเขำ้ถึงธรรมได ้กล่ำวคือไม่สำมำรถบรรลธุรรมได ้ 

4. ใจคือธรรมชาติมีความไพบูลย ์กวา้งใหญ่ ไพศาล ไม่มปีระมาณ และข้ามพ้นได้ยาก 
ใจคือธรรมชำติมีควำมไพบูลย ์กวำ้งใหญ่ ไพศำล ไม่มีประมำณและขำ้มพน้ได้ยำกนั้น

สะท้อนมำจำกอุปลักษณ์มโนทัศน์ [ใจคือธรรมชาติ] ซึ่งสะทอ้นผ่ำนถ้อยค ำอุปลักษณ์ ได้แก่ 
อำกำศ น ำ้ ลม สมทุร ถอ้ยค ำทัง้หมดลว้นแสดงถึงธรรมชำติ พิจำรณำถอ้ยค ำ อำกำศ ถอ้ยค ำนี ้ท ำ
ใหเ้ห็นภำพว่ำ ใจคืออำกำศ จำกขอ้ควำมแวดลอ้มของถ้อยค ำอุปลักษณน์ีด้งัที่ปรำกฏในตวัอย่ำง 
(76) ใชอ้ธิบำยถึงใจที่มีควำมกวำ้งใหญ่ ไพศำล ไม่มีประมำณแลว้เหมือนอำกำศ ส่วนถ้อยค ำ น ำ้ 
สะทอ้นใหเ้ห็นภำพว่ำ ใจคือน ำ้ ดงัที่ปรำกฏในตวัอย่ำง (77) ใชอ้ธิบำยถึงคนที่ลำ้งของสะอำด และ
ไม่สะอำดลงในน ำ้ แต่น ำ้ก็ไม่อึดอัดระอำหรือเกลียดชังดว้ยสิ่งนัน้ ถูกน ำมำเปรียบใหเ้ห็นว่ำ คนที่
ถูกนินทำบำ้ง สรรเสริญบำ้ง ท ำสิ่งที่ดีใหบ้ำ้ง ท ำสิ่งไม่ดีใหบ้ำ้ง ส่ิงเหล่ำนัน้มำกระทบใจ ใจก็ไม่อึด
อัดระอำหรือเกลียดชังดว้ยสิ่งนั้น และยังแสดงให้เห็นถึงลักษณะของน ำ้ที่มีควำมไพบูลย์ กวำ้ง
ใหญ่ ไม่มีประมำณ ไม่มีเวร ไม่มีควำมเบียดเบียน ใจก็มีลักษณะเช่นเดียวกนักับน ำ้ และถอ้ยค ำ 
ลม ท ำใหเ้ห็นภำพว่ำ ใจคือลม ดังที่สะท้อนผ่ำนตัวอย่ำง (78) ใชอ้ธิบำยถึงลมที่พัดของสะอำด 
และไม่สะอำด ลมก็ไม่อึดอดัระอำหรือเกลียดชงัดว้ยสิ่งนัน้ และยงัแสดงใหเ้ห็นถงึลกัษณะของลมที่
มีควำมไพบูลย ์กว้ำงใหญ่ ไม่มีประมำณ ไม่มีเวร ไม่มีควำมเบียดเบียนอีกดว้ย ใจก็มีลักษณะ
เช่นเดียวกนั ถูกน ำมำเปรียบใหเ้ห็นว่ำ ใจก็สำมำรถน ำพำสิ่งที่ดีมำใหก้็ได ้หรือไม่ดีมำใหก้็ได ้ใจไม่
อึดอดัระอำหรือเกลียดชงัดว้ยสิ่งนัน้เช่นเดียวกนั  

 ในขณะถ้อยค ำว่ำ สมุทร แสดงให้เห็นภำพว่ำใจคือสมุทรที่ขำ้มได้ยำก จำกขอ้ควำม
แวดลอ้มของถอ้ยค ำอปุลกัษณน์ี ้ดงัที่ปรำกฏในตวัอย่ำง (79) กล่ำวถึงทะลึกที่เต็มไปดว้ยคลื่นมีทัง้
น ำ้วน มีทัง้สตัวร์ำ้ย มีทัง้ผีเสือ้น ำ้ ยำกที่จะขำ้มได ้ ถูกน ำมำอธิบำยถึงใจที่หลดุพน้ไดย้ำก กล่ำวคือ
เมื่อมีอุปสรรคที่คอยขดัขวำง ไดแ้ก่ ธรรมำรมณ์ คืออำรมณ์ที่เกิดขึน้ทำงใจ ถือว่ำเป็นสิ่งที่ขำ้มได้
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ยำก ถ้ำอดกลั้นต่อก ำลังอันเกิดจำกธรรมำรมณ์ได้ จึงหลุดพน้ได้ มีลักษณะเหมือนกำรข้ำมพ้น
สมทุร และถอ้ยค ำ ชุ่ม ถอ้ยค ำนีท้  ำใหเ้ห็นภำพว่ำ ใจชุ่มเหมือนน ำ้ ดังที่ปรำกฏในตวัอย่ำง (80) ใช้
อธิบำยถึงกำรติดอยู่ หมำยเอำกำรติดอยู่ในกำมหรือหมกหมุ่นในกำม เหมือนมีน ำ้ซึมซำบเอิบอำบ
อยู่ ถูกน ำมำเปรียบกบัใจ เหมือนไมส้ดชุ่มดว้ยยำงทัง้แช่อยู่ในน ำ้ ไม่สำมำรถน ำมำก่อไฟได ้จึงไม่
เกิดประประโยชน ์แต่เมื่อน ำไมแ้หง้ ซึ่งไม่ไดแ้ช่อยู่ในน ำ้ สำมำรถน ำมำก่อไฟใหต้ิดได ้และน ำมำใช้
ประโยชนไ์ด ้จึงสะทอ้นใหเ้ห็นว่ำ ใจที่ยงัหมกหมุ่นอยู่ในกำม ก็ไม่สำมำรถบรรลธุรรมได ้

ฉะนั้นจำกสิ่งที่สะทอ้นผ่ำนอปุลกัษณ์มโนทัศน ์[ใจคือธรรมชาติ]  ท ำใหเ้ห็นภำพของใจ
ได้ว่ำเหมือนธรรมชำติ คือน ้ำ ชุ่ม ลม อำกำศ สมุทร ที่มีควำมไพบูลย์ กว้ำงใหญ่ ไพศำล ไม่มี
ประมำณและขำ้มพ้นได้ยำก และสำมำรถเปิดเผยให้เห็นถึงเจตนำที่ซ่อนที่อยู่เบือ้งหลังกำรใช ้   
อปุลักษณ์มโนทัศนน์ีม้ีจุดประสงคด์ังนี ้1.ฝึกใจใหเ้หมือนธรรมชำติ ไดแ้ก่ น ำ้ ลม อำกำศ 2.ฝึกใจ
ใหอ้ดทนต่ออปุสรรคที่เขำ้มำในชีวิต เหมือนกำรขำ้มมหำสมุทร 3.ฝึกใจไม่ใหห้มกหมุ่นอยู่ในกำม 
จำกเหตผุลที่กล่ำวมำขำ้งตน้ แสดงใหเ้ห็นว่ำอปุลักษณม์โนทัศน ์[ใจคือธรรมชาติ] นีถู้กเลือกมำ
ใชอ้ธิบำยในกำรสอนธรรมก็เพื่อตอ้งกำรชีใ้หเ้ห็นว่ำใจนัน้มีควำมกวำ้งใหญ่ ไพศำล ไม่มีประมำณ
เหมือนธรรมชำติ เช่น น ำ้ ลม อำกำศ และที่ส  ำคัญตอ้งกำรใหฝึ้กใจเหมือนธรรมชำติ ที่ไม่มีควำม
รงัเกียจรงังอนต่อสิ่งที่มำกระทบ และฝึกใจใหอ้ดทนต่อสิ่งต่ำง ๆ เช่นเดียวกบักำรขำ้มมหำสมุทร 
และฝึกใจไม่ใหต้ิดอยู่ในกำม เนื่องจำกกำรติดอยู่ในกำมหรือหมกหมุ่นอยู่ในกำมมีลกัษณะเหมือน
น ำ้หรือของเหลวซึมซำบเอิบอำบอยู่ตลอดเวลำ เพรำะเหตนุีธ้รรมชำติจึงถูกน ำมำเป็นแบบเปรียบ
กับใจ นอกจำกนีย้ังพบว่ำ กำรเลือกใชอุ้ปลักษณ์มโนทัศน์นีย้ังสนับสนุนควำมคิดที่ว่ำใจ ก็เป็น
สภำวะหนึ่งที่เกิดขึน้และเป็นอยู่ตำมธรรมดำของสิ่งนัน้ ๆ เหมือนกับธรรมชำติ ที่เป็นปรำกฏกำรณ์
ของโลกกำยภำพ ซึ่งหมำยถึงชีวิตสรรพสัตวท์ัง้หลำยลว้นมำจำก ดิน น ำ้ ลม ไฟ หรือที่เรียกว่ำธำตุ
ทัง้ 4 จึงสะทอ้นใหเ้ห็นว่ำใจก็คือธรรมชำติ และยังเสริมในดำ้นกำรปฏิบัติธรรมใหพ้ิจำรณำว่ำใจ
เหมือนกบัธรรมชำติที่เป็นสภำวะมิไดป้รุงแต่ง 

5. ใจเผาไหม้และดับได ้
ใจเผำไหมแ้ละดบัไดซ้ึ่งสะทอ้นมำจำกอปุลกัษณม์โนทศัน ์[ใจคือไฟ] อุปลกัษณ์มโนทศัน์

นีแ้สดงให้เห็นภำพของใจว่ำ ใจคือไฟ ที่เผำไหม้ได ้และดับไดซ้ึ่ งสะท้อนผ่ำนถ้อยค ำอุปลักษณ ์
ได้แก่ ไฟ และค ำว่ำ ดับ พิจำรณำถ้อยค ำว่ำ ไฟ  จำกขอ้ควำมแวดลอ้มของถ้อยค ำอุปลักษณ์นี ้
ดังที่ปรำกฏในตัวอย่ำง (84) ใชก้ล่ำวถึงไฟที่เผำของสะอำดและไม่สะอำดได้ และไฟก็ไม่อึดอัด
ระอำหรือเกลียดชังดว้ยสิ่งนั้น และยังกล่ำวถึงลักษณะของไฟที่มีควำมไพบูลย ์กวำ้งใหญ่ ไม่มี
ประมำณดว้ย ถูกน ำมำเปรียบกบัใจที่สำมำรถเผำไดเ้ช่นเดียวกับไฟกล่ำวคือท ำใหต้นเองและคน
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อ่ืนเดือดรอ้นก็ได ้ท ำใหเ้กิดเรื่องไม่ดีก็ได ้ท ำใหเ้กิดควำมทุกขก์็ได ้ใจก็ไม่อึดอดัระอำหรือเกลียดชัง
ดว้ยสิ่งที่ท ำ ส่วนถอ้ยค ำว่ำ ดบั ถอ้ยค ำนีแ้สดงภำพของใจว่ำ ดบัไดเ้ช่นเดียวกบัไฟ ดงัที่ปรำกฏใน
ตวัอย่ำง (85) ถูกน ำมำเปรียบกับใจที่สำมำรถดับไฟแห่งกิเลส ไฟแห่งตณัหำที่ลุกลำมทั่วใจใหส้ิน้
ไปได ้

ฉะนัน้จำกสิ่งที่สะทอ้นผ่ำนอปุลกัษณม์โนทศัน ์[ใจคือไฟ]  ท ำใหเ้ห็นภำพของใจไดว่้ำ เผำ
ไหม้ได้และก็ดับได้ นอกจำกนี้ผู ้วิจัยยังพบว่ำ ส่ิงที่สะท้อนผ่ำนอุปลักษณ์มโนทัศน์นี ้ สำมำรถ
เชื่อมโยงไปถึงหลักกำรของพุทธศำสนำที่วำงไวเ้ป็นแนวทำงปฏิบัติเพื่อใหบ้รรลุเป้ำหมำยหรือ
อุดมกำรณ์ได้ กล่ำวคือตำมหลักพุทธศำสนำได้วำงหลักกำรไว้เป็นแนวทำงปฏิบัติเพื่อให้บรรลุ
เป้ำหมำยนัน้มีดงันี ้1) กำรไม่ท ำบำปทัง้ปวง 2) กำรท ำกุศลใหถ้ึงพรอ้ม 3) กำรท ำจิตใจใหบ้ริสทุธ์ิ
ผ่องใส  หลักกำรทั้ง 3 นี ้ถือว่ำเป็นแนวทำงปฏิบัติเพื่อไปใหถ้ึงอุดมกำรณ์อันสูงสุดคือ นิพพำน 
หมำยถึงกำรดับสนิทแห่งกิเลสและกองทุกข์ (พระสุตตันตปิฎก เล่มที่ 17, 2514, น. 231-232)  
โดยเฉพำะขอ้ที่ 3  ถือว่ำเป็นหลกักำรที่ส  ำคญัที่จะน ำไปสู่นิพพำนไดอ้ย่ำงรวดเร็วนั่นก็คือกำรช ำระ
จิตใจใหห้มดจดจำกกิเลสควำมเศรำ้หมอง ซึ่งเป็นกำรฝึกอบรมปฏิบตัิเพื่อใหถ้ึงควำมดับแห่งทุกข ์
หรือทำงที่จะน ำไปสู่นิพพำนนั่นเอง จำกกำรใชแ้นวคิดอุปลักษณ์เชิงวิพำกษ์นี ้ผูวิ้จัยพบว่ำ สิ่งที่
ซ่อนอยู่เบือ้งหลังกำรใชอุ้ปลักษณ์มโนทัศนน์ี ้ซึ่งสะทอ้นผ่ำนถ้อยค ำอุปลักษณ์ ดบั เป็นลักษณะ
ของกำรดบัไฟ หรือท ำใหส้ิน้แสง ใชเ้ป็นแบบเปรียบ ส่วนค ำว่ำใจ เป็นสิ่งที่ถูกเปรียบ จึงสะทอ้นให้
เห็นอปุลกัษณ์มโนทศัน ์[ใจคือไฟ]  เนื่องจำกถ้อยค ำว่ำ ดบั ถูกน ำมำเปรียบใหเ้ห็นภำพของใจ ที่
สำมำรถดบัไดเ้ช่นเดียวกับไฟ ซึ่งถอ้ยค ำว่ำ ดบั นั้นตรงกบัควำมหมำยของค ำว่ำ นิ โรธ (Nirodha) 
ในภำษำบำลี ที่แปลว่ำควำมดับ ดังที่ปรำกฏในอริยสจั 4 ขอ้ที่ 3 คือทุกขนิโรธ (Dukkha nirodha) 
แปลว่ำควำมดบัทุกข ์ ซึ่งในพระไตรปิฎก (2514, เล่มที่ 31) ใชอ้ธิบำยถึงควำมดบัทุกข ์ไดแ้ก่ ภำวะ
ที่ตณัหำดบัสิน้ไป  ไม่ติดขอ้ง หลดุพน้ สงบ ปลอดโปร่ง เป็นอิสระ คือ นิพพำน และในพระไตรปิฎก
ยงัแสดงใหเ้ห็นค ำว่ำ นิโรธเป็นไวพจนข์องค ำว่ำ นิพพำน ที่แปลว่ำสภำพที่ดับกิเลสและกองทุกข์
แลว้ (พระพรหมคุณำภรณ์ (ป. อ. ปยุตฺโต), 2559, น. 66,155)  ดังนั้นถ้อยค ำอุปลักษณ์นี ้จึงไป
สมัพันธ์กับค ำว่ำ นิโรธ และ นิพพำน โดยสะทอ้นผ่ำนอุปลกัษณ์มโนทัศน ์[ใจคือไฟ]  ที่กล่ำวถึง
กำรดับใจ ดังที่ปรำกฏในตัวอย่ำง (85) “ถ้ำเป็นผูป้ฏิบัติเพื่อหน่ำย เพื่อคลำยก ำหนัดเพื่อดับใจ” 
แสดงให้เห็นว่ำ ค ำว่ำดับในตัวอย่ำงนี ้ก็คือนิโรธซึ่งเป็นไวพจนข์องนิพพำนนั่นเอง เมื่อพิจำรณำ
ขอ้ควำมแวดลอ้มของถอ้ยค ำอุปลกัษณน์ีใ้ชอ้ธิบำยถึงกำรปฏิบตัิเพื่อเบื่อหน่ำย คลำยก ำหนัดจำก
กิเลส และตัณหำ ฉะนัน้สิ่งที่สะทอ้นจำกกำรใชอุ้ปลกัษณน์ี ้ชีใ้หเ้ห็นว่ำ ใจคือไฟที่ดบัได ้ซึ่งเป็นไฟ
แห่งกิเลสและตัณหำที่ลุกลำมอยู่ ทั้งนีผู้ป้ฏิบัติธรรมจ ำเป็นตอ้งดับไฟแห่งกิเลสและตัณหำใหไ้ด้
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โดยสิน้เชิง เมื่อดบัไฟแห่งกิเลสและตัณหำไดแ้ลว้ ถือว่ำเป็นกำรดบักองทุกข ์กล่ำวคือดบักำรเกิด 
แก่ เจ็บ ตำยไดโ้ดยไม่ต้องกลับมำเวียนว่ำยตำยเกิดอีก จึงเรียกไดว่้ำ เขำ้ถึงนิพพำน คือกำรดับ
สนิทแห่งกิเลสและกองทุกข ์

จำกกำรวิพำกษ์ขำ้งตน้ไดเ้ปิดเผยใหเ้ห็นว่ำ นิพพำน ถูกซ่อนอยู่เบือ้งหลงักำรใชอุ้ปลกัษณ์
มโนทศัน ์[ใจคือไฟ] ซึ่งค ำว่ำ นิพพำนนัน้ตำมหลกัพทุธศำสนำไดจ้ดัใหเ้ป็นอดุมกำรณอ์นัสงูสดุ ซึ่ง
เป็นที่ทรำบและเข้ำใจของผูน้ับถือพุทธศำสนำอยู่แล้ว แต่เมื่อผูวิ้จัยวิพำกษ์ค ำว่ำใจผ่ำนกำรใช้    
อปุลกัษณ์ไฟนี ้ท ำใหเ้ห็นประจกัษ์ว่ำ ใจคือไฟเป็นสิ่งที่ตอ้งดบัใหส้นิท แต่ถำ้ดับไม่สนิทถือว่ำยงัไม่
พน้จำกกองทุกขก์ล่ำวคือยงัตอ้งติดอยู่ในอ ำนำจของกิเลส ตัณหำและเวียนว่ำยตำยเกิดอีก ฉะนั้น
จึงกล่ำวไดว่้ำอุดมกำรณ์อันสูงสุดคือนิพพำนสะท้อนมำจำกอุปลักษณ์มโนทัศน ์[ใจคือไฟ] ซึ่ง
สะท้อนควำมคิด ควำมเชื่อของผู้นับถือพุทธศำสนำในเรื่องอุปลักษณ์ไฟกับนิพพำนที่มี
ควำมสมัพนัธก์นั นอกจำกนีย้งัไดเ้ปิดเผยใหเ้ห็นถึงเจตนำในกำรสอนธรรมเรื่องกำรดบัทุกข ์ทัง้นีก้็
เพื่อตอ้งกำรใหเ้หล่ำสรรพสตัวท์ัง้มวลพน้ทุกข ์ไม่ตอ้งกลบัมำเวียนว่ำยตำยเกิดอีกนั่นคือกำรเขำ้ถึง
นิพพำน ดงันัน้จำกที่กล่ำวมำขำ้งตน้แสดงใหเ้ห็นว่ำ กำรเลือกใชอ้ปุลกัษณม์โนทศัน ์[ใจคือไฟ] นี้
ก็เพื่อตอ้งกำรชีใ้หเ้ห็นว่ำใจมีลักษณะเหมือนไฟใชเ้ผำไหมไ้ดก้ล่ำวคือสำมำรถท ำใหต้นเองและ
ผูอ่ื้นถึงควำมเดือดรอ้น ไม่สบำยกำย ไม่สบำยใจได้ หรือท ำใหเ้กิดเรื่องไม่ดีก็ไดอ้ันเป็นเหตุแห่ง
ควำมทุกข ์และยงัมีลักษณะดับไดห้รือท ำใหส้ิน้แสงได ้จึงถูกน ำมำอธิบำยถึงกำรดบัไฟแห่งกิเลส 
ตณัหำ และกองทุกขเ์นื่องจำกสิ่งเหล่ำนีเ้กิดขึน้ที่ใจจึงตอ้งดับที่ใจ นอกจำกนีย้ังพบว่ำ กำรเลือกใช้
อปุลกัษณ์มโนทศันน์ีย้งัสนับสนุนควำมคิด ควำมเชื่อที่ว่ำ ถำ้ทุกคนสำมำรถดบัไฟที่ใจไดเ้มื่อใดก็
สำมำรถไปนิพพำนไดเ้มื่อนัน้  

6. ใจมีรสฝาดท าให้ฝืดคอ กลืนไม่ลง 
ใจมีรสฝำดท ำใหฝื้ดคอ กลืนไม่ลงซึ่งสะทอ้นมำจำกอปุลกัษณ์มโนทัศน์ [ใจคืออาหาร]    

อุปลักษณ์มโนทัศน์นีแ้สดงใหเ้ห็นภำพของใจว่ำมีรสชำติฝำดซึ่งสะท้อนผ่ำนถ้อยค ำอุปลักษณ์
ได้แก่ รสฝำด จำกข้อควำมแวดล้อมของถ้อยค ำอุปลักษณ์นี ้ ดังที่ปรำกฏในตัวอย่ำง (86) ใช้
อธิบำยถึงควำมคดโกง และสิ่งที่เป็นโทษ กำรเปรียบควำมคดโกง และสิ่งที่เป็นโทษนั้นมีลกัษณะ
เหมือนรสฝำด มักท ำให้ฝืดคอ กลืนไม่ลง เนื่องจำกว่ำคนที่มีพฤติกรรมทุจริตไม่ซื่อตรง ไม่
ตรงไปตรงมำ กล่ำวคือไม่กระท ำตำมขอ้ตกลงโดยเจตนำมีผลประโยชนแ์อบแฝง สำมำรถสะทอ้น
มมุมองที่ซ่อนอยู่ผ่ำนกำรใชถ้อ้ยค ำอปุลกัษณน์ีไ้ดว่้ำ คนคดโกง ท ำสิ่งที่ก่อใหเ้กิดโทษเหมือนก ำลัง
ลิม้รสฝำดอยู่ตลอดเวลำท ำใหม้ีควำมรูส้ึกฝืดคอ กลืนไม่ลง น ำ้ลำยแหง้ แสดงใหเ้ห็นถึงพฤติกรรม
ไม่โปร่งใส มกัเป็นไปในทิศทำงที่มิชอบ ไม่ประกอบไปดว้ยธรรม 
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ฉะนัน้จำกสิ่งที่สะทอ้นผ่ำนอปุลกัษณม์โนทศัน ์[ใจคืออาหาร] ท ำใหเ้ห็นภำพของใจไดว่้ำ 
มีรสฝำด จนท ำใหฝื้ดคอ กลืนไม่ลง และยงัสำมำรถเปิดเผยใหเ้ห็นถึงเจตนำในกำรสอนธรรมเรื่อง
ทุจริต 3 ทั้งนีก้็เพื่อตอ้งกำรใหล้ะทุจริต 3 ไดแ้ก่ กำยทุจริต คือควำมประพฤติชั่วดว้ยกำย วจีทุจริต 
คือควำมประพฤติชั่วดว้ยวำจำ และมโนทุจริต คือควำมประพฤติชั่วดว้ยใจ ทุจริต ทัง้ 3 นีล้ว้นใช้
อธิบำยถึงควำมคดโกง และสิ่งที่ก่อให้เกิดโทษต่อตนเอง และผู้อ่ืนกล่ำวคือสำมำรถน ำควำม
เดือดรอ้นมำสู่ตนเองและผูอ่ื้นได ้เพรำะเหตนุีอุ้ปลกัษณ์มโนทศัน ์[ใจคืออาหาร]  นีจ้ึงถูกเลือกใช้
เพื่อต้องกำรแสดงให้เห็นว่ำกำรลิม้รสฝำดก็เหมือนกำรลิม้รสแห่งควำมทุกข์ อันเกิดจำกกำร
ประพฤติทุจริตทั้ง 3 มีกำรคดโกง และท ำสิ่งที่เป็นโทษ และกำรเลือกใชอุ้ปลักษณ์มโนทัศนน์ีย้ัง
สนับสนุนควำมคิด ในกำรเรื่องกำรท ำผิดศีลธรรม เช่น ประพฤติทุจริต คดโกง เป็นสิ่งที่ไม่ควรท ำ
อย่ำงยิ่ง ท ำใหช้ีวิตกำรเป็นอยู่ไม่รำบรื่น ไม่มีควำมสขุในกำรด ำเนินชีวิตเหมือนก ำลังลิม้รสฝำดอยู่
ตลอดเวลำ  
 

จำกกำรวิพำกษ์ของค ำว่ำใจ ที่สะทอ้นผ่ำนอปุลกัษณม์โนทศัน ์[ใจคือวัตถุ] [ใจคือพืน้ท่ี] 
[ใจคือมนุษย์]  [ใจคือธรรมชาติ] [ใจคือสัตว์]  [ใจคือไฟ] และ [ใจคืออาหาร]  ท ำให้เห็น
มมุมองใหม่ของค ำว่ำใจ ได ้6 มมุมอง ดงันี ้

1. ใจคือสิ่งของต่ำง ๆ ใชท้ ำประโยชนไ์ด ้ 
2. ใจคือพืน้ที่ใชท้ ำสิ่งต่ำง ๆ ได ้มีลกัษณะเป็นทำงโล่ง กวำ้ง ไกล ไรข้อบเขต  
3. ใจแสดงออกเหมือนมนุษยแ์ละสตัว ์ 
4. ใจคือธรรมชำติมีควำมไพบูลย ์กวำ้งใหญ่ ไพศำล ไม่มีประมำณ และขำ้มพน้ไดย้ำก  
5. ใจเผำไหมแ้ละดบัได ้ 
6. ใจมีรสฝำดท ำใหฝื้ดคอ กลืนไม่ลง 
จำกมุมมองใหม่ทั้ง 6 นี ้ สำมำรถสะท้อนควำมคิด ควำมเชื่อ ในหลักค ำสอนของพุทธ

ศำสนำได้ เนื่องจำกมุมมองเดิมของค ำว่ำใจ ในทำงพุทธศำสนำจะมองใจเป็นเพียงสิ่งที่เป็น
นำมธรรม ในกำรรบัรูอ้ำรมณ์ หรือภำวะที่รูแ้จง้อำรมณ์ สภำพที่นึกคิดเท่ำนั้น ซึ่งผลที่ไดจ้ำกกำร
วิพำกษ์สิ่งที่สะทอ้นผ่ำนอปุลกัษณม์โนทศันเ์หล่ำนีท้  ำใหเ้ห็นภำพและมมุมองใหม่ของค ำว่ำใจได ้6 
มมุมอง และที่ส  ำคญัยงัสะทอ้นใหเ้ห็นถึงควำมหมำยใหม่ของค ำว่ำใจ ที่แสดงควำมหมำยสิ่งมีชีวิต
ได้แก่ มนุษยแ์ละสัตว ์ควำมหมำยวัตถุ ควำมหมำยพืน้ที่ ควำมหมำยธรรมชำติ ควำมหมำยไฟ 
และควำมหมำยอำหำร ซึ่งมีผลต่อควำมคิด ควำมเชื่อของผูน้ับถือพทุธศำสนำไดว่้ำ ใจไม่เพียงแต่
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เป็นสิ่งที่เป็นนำมธรรมเท่ำนั้น แต่ใจยังสะทอ้นถึงสิ่งที่เป็นรูปธรรมดว้ย และในหัวขอ้ต่อไปจะได้
กล่ำวถึงอปุลกัษณเ์ชิงวิพำกษ์ของค ำว่ำ ใจ ที่ปรำกฏในคริสตศ์ำสนำ ดงันี ้

 
4.3.2 อุปลักษณเ์ชิงวิพากษข์องค าว่า ใจ ท่ีปรากฏในคริสตศ์าสนา 
 จำกำรวิเครำะห์ถ้อยค ำอุปลักษณ์ใจที่ปรำกฏในคริสต์ศำสนำสะทอ้นอุปลักษณ์  

มโนทัศน์ 4 อุปลักษณ์มโนทัศน์ ได้แก่ [ใจคือวัตถุ] [ใจคือพื้นท่ี] [ใจคือไฟ] และ [ใจคือ
ธรรมชาติ] อุปลักษณ์มโนทัศนเ์หล่ำนีส้ำมำรถสะทอ้นใหเ้ห็นมุมมองใหม่ของค ำว่ำใจ ผ่ำนแบบ
เปรียบหลำยมุมมอง ซึ่งสิ่งที่เป็นแบบเปรียบ ได้แก่ วัตถุ พืน้ที่ ไฟ ธรรมชำติ ส่วนใจคือสิ่งที่ถูก
เปรียบ เนื่องจำกมมุมองเดิมมองของค ำว่ำใจ ตำมที่ปรำกฏในพระคัมภีรไ์บเบิล (1 โครินธ ์บทที่ 2 
ข้อ9; โรม บทที่  12 ข้อ 2) และรวมถึงหนังสือและงำนวิจัยที่ผ่ำนมำใช้อธิบำยถึงควำมรู้สึก 
(feeling) ควำมคิด (thinking) รวมถึงจิตวิญญำณที่เป็นสภำวะที่ เปลี่ยนแปลงได้ถือว่ำเป็น
ส่วนประกอบที่ส  ำคัญของชีวิตมนุษย์ (Goddard, 2008) (พัชนี สมก ำลัง และ เพ็ญศิริ ด ำรงภค
ภำกร, 2554) แต่ในงำนวิจยันีผู้วิ้จยัพบมมุมองใหม่ทีไ่ดจ้ำกกำรวิเครำะหต์ำมแนวคิดอปุลกัษณเ์ชงิ
วิพำกษ์ ท ำใหเ้ห็นควำมแตกตำ่งจำกมมุมองเดิมรวมถงึไดเ้ปิดเผยเจตนำ และอดุมกำรณ ์ที่ซ่อนอยู่
เบือ้งหลงัของกำรใชอ้ปุลกัษณ ์ซึ่งมีรำยละเอียดดงัต่อไปนี ้

1. ใจคือสิ่งของต่าง ๆ ใช้ท าประโยชนไ์ด ้
ใจคือสิ่งของต่ำง ๆ ที่ ใช้ท ำประโยชน์ ได้ นั้น สะท้อนมำจำกอุปลักษณ์มโนทัศน์             

[ใจคือวัตถุ] อปุลกัษณ์มโนทัศนน์ีแ้สดงใหเ้ห็นภำพของใจว่ำเป็นสิ่งของ เครื่องมือ เครื่องดัก ซึ่ง
สะทอ้นผ่ำนถอ้ยค ำว่ำ ขีผ้ึง้ บ่วงแรว้ ตำข่ำย ถอ้ยค ำเหล่ำนีล้ว้นแสดงถึงสิ่งของที่ใชท้ ำประโยชนไ์ด ้ 
เมื่อพิจำรณำถ้อยค ำ ขีผ้ึง้ ถือว่ำเป็นของใชอ้ย่ำงหนึ่ง หมำยเอำรงัผึง้ที่เอำมำหุงใชใ้นกำรต่ำง ๆ 
เช่น ท ำเทียน ท ำสีผึ ้งท ำให้เห็นภำพของใจว่ำเหมือนขี้ผึง้ จำกข้อควำมแวดล้อมของถ้อยค ำ         
อุปลักษณ์นี ้ดังที่ปรำกฏในตัวอย่ำง (87) ใชก้ล่ำวถึงกำรละลำยของขีผ้ึง้ ถูกน ำมำเปรียบกับใจ
ละลำยไดเ้หมือนกับขีผ้ึง้ใชอ้ธิบำยถึงสภำพของควำมทุกข ์ทรมำน  ส่วนถ้อยค ำ บ่วงแรว้ และตำ
ข่ำยเป็นเครื่องมือชนิดหนึ่งใชส้  ำหรบัดักสัตว ์ท ำใหเ้ห็นภำพของใจว่ำเป็นเครื่องมือใชด้กัหรือจับ 
จำกตวัอย่ำง (88) ถูกน ำมำเปรียบกบัใจ ที่คอยดกัอำรมณ ์ควำมรูส้ึกใหต้ิดอยู่ ใชอ้ธิบำยถึงกำรติด
อยู่ในหว้งของควำมชั่วรำ้ย นอกจำกนีย้งัแสดงใหเ้ห็นถึงถอ้ยค ำว่ำ สิ่งของ หมำยเอำสิ่งของต่ำง ๆ 
ซึ่งเป็นลักษณะกำรกระท ำต่อสิ่งของหรือวัตถุนั้น ๆ สะทอ้นผ่ำนถ้อยค ำอปุลกัษณ์ ไดแ้ก่ เปลี่ยน 
ลอง ชั่ง ปัก ขดั วำง หนุน ยก ใหม่ จบั สวม เตรียม ชู สอง ยึด ยุ่งเหยิง ถอ้ยค ำเหล่ำนีแ้สดงเนน้ย ำ้
ใหเ้ห็นภำพที่เป็นรูปธรรมของใจว่ำ สำมำรถสมัผสัจบัตอ้งได ้ใชก้ำรต่ำง ๆ ได ้เช่น ใชท้ดลองได ้ใช้



  205 

สวมใส่ได ้ใชเ้ปลี่ยนใหม่ได ้ใชช้ั่งน ำ้หนักได ้นอกจำกนีย้งัสะทอ้นใหเ้ห็นภำพว่ำ ใจมีลกัษณะแข็ง 
หนกั มั่นคง เช่นเดียวกบัสิ่งของต่ำง ๆ และยงัมีลกัษณะแปรสภำพคือเสียไดห้รือช ำรุดได ้และแตก
สลำยไปในที่สดุ  

ฉะนั้นจำกสิ่งที่สะท้อนผ่ำนอุปลักษณ์มโนทัศน์  [ใจคือวัตถุ]  สำมำรถสะท้อนให้เห็น
มมุมองใหม่ ที่ซ่อนอยู่ในหลกัค ำสอนสะทอ้นผ่ำนอปุลกัษณม์โนทศันน์ีม้ีดงันี ้ 

1. หลอมละลำยไดแ้ละ แปรสภำพได ้ 
2. ใชเ้ป็นเครื่องมือส ำหรบัจบัหรือดกัได ้ 
3. ใชเ้ป็นสิ่งของส ำหรบัใชก้ำรต่ำง ๆ ได ้
นอกจำกนีย้งัไดเ้ปิดเผยใหเ้ห็นถึงเจตนำในกำรสอนธรรมในเรื่องสรรพส่ิงที่แปรสภำพ ทัง้นี ้

ก็เพื่อตอ้งกำรส่ือใหเ้ห็นภำพของใจเป็นรูปธรรมสำมำรถสัมผสัจบัตอ้งได ้ใชท้ ำประโยชนต์่ำง ๆ ได ้
มีลักษณะเช่นเดียวกับวัตถุสิ่งของ จำกที่กล่ำวมำข้ำงต้นท ำให้เห็นว่ำกำรเลือกใช้อุปลักษณ์      
มโนทศัน ์[ใจคือวัตถุ]  นีก้็เพื่อตอ้งกำรชีใ้หเ้ห็นว่ำใจ ละลำยไดเ้หมือนขีผ้ึง้ และใชท้ ำประโยชนต์่ำง 
ๆ ได ้เช่น ใชเ้ป็นเครื่องมือส ำหรบัดักหรือจบัได ้รวมถึงใชส้วมใส่ ทดลองได ้เปลี่ยนใหม่ได ้ท ำใหรู้้
น ำ้หนักได ้และที่ส  ำคัญแปรสภำพไดจ้ำกสิ่งที่มีลักษณะแข็ง หนัก มั่นคง เปลี่ยนสภำพเป็นสิ่งที่
ช  ำรุดไดห้รือเสียได ้และสุดทำ้ยก็แตกสลำยไป ใจก็มีลกัษณะเช่นเดียวกันเพรำะเหตุนีอ้ปุลักษณ์
วตัถุนีจ้ึงถูกเลือกมำเปรียบกบัใจ นอกจำกนีย้งัพบว่ำกำรเลือกใชอ้ปุลกัษณม์โนทศันน์ีย้งัสนบัสนุน
ควำมคิด ควำมเชื่อในเรื่องจิตวิญำณ ที่มีควำมสมัพนัธ์ในระดบัวตัถุ คือสรรพสิ่งหรือสิ่งของต่ำง ๆ 
สำมำรถท ำใหค้นเรำมีพลงัในกำรด ำเนินชีวิตต่อไปได ้ ฉะนัน้ควำมเชื่อในระดบัวตัถุ ถือว่ำเป็นแก่น
ที่ส  ำคญัของชีวิตมนุษยข์อ้หนึ่งตำมหลกัคริสตศ์ำสนำ 

2. ใจคือพืน้ท่ีใช้ท าสิ่งต่าง ๆ ได้ มีลกัษณะเป็นทางและไกลออกไป 
ใจคือพื ้นที่ ใช้ท ำสิ่งต่ำง ๆ ได้ มีลักษณะเป็นทำงและไกลออกไปนั้นสะท้อนมำจำก           

อปุลักษณ์มโนทศัน ์[ใจคือพื้นท่ี] อปุลักษณ์มโนทศันน์ีแ้สดงใหเ้ห็นภำพของใจว่ำ มีลักษณะเป็น
พืน้ที่ ซึ่งสะทอ้นผ่ำนถอ้ยค ำอปุลักษณ์ ไดแ้ก่ หว่ำน สุด ถึง ประทับ ทำง ห่ำงไกล ถ้อยค ำทั้งหมด
เหล่ำนีล้ว้นแสดงถึงพืน้ที่ทัง้นัน้ สำมำรถสะทอ้นใหเ้ห็นมมุมองใหม่ของใจ ในเรื่องพืน้ที่ไดด้งันี ้ 

1. เป็นพืน้ที่ส  ำหรบัหว่ำนเมล็ดพืช จำกขอ้ควำมแวดล้อมของถ้อยค ำอุปลักษณ์ หว่ำน 
ดงัที่ปรำกฏในตัวอย่ำง (111) กล่ำวถึงพืน้ที่ส  ำหรบัหว่ำนเมล็ดพืชซึ่งตกในที่ต่ำง ๆ แสดงใหเ้ห็น
ภำพว่ำใจคือพืน้ที่ส  ำหรบัหว่ำนเมล็ดพืช ถูกน ำมำอธิบำยถึงบุคคลที่ไดย้ินพระวจนะจะมีควำม
เขำ้ใจบำ้ง ไม่เขำ้ใจบำ้ง ซึ่งเป็นกำรเปรียบใหเ้ห็นถึงเมล็ดพืชที่หว่ำนตกริมหนทำงและตกในที่ดิน
และตกกลำงหนำม สะทอ้นใหเ้ห็นถึงคนที่ไม่มีควำมเขำ้ใจในพระวจนะอย่ำงถ่องแทไ้ม่มีรำกลึกใน
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ตวั ส่วนเมล็ดที่หว่ำนตกในดินดีนั้น สะทอ้นถึงคนที่ไดย้ินพระวจนะนัน้จะมีควำมเขำ้ใจ และไดร้บั
ผลรอ้ยเท่ำบำ้ง หกสิบเท่ำบำ้ง สำมสิบเท่ำบำ้ง 

2. เป็นพืน้ที่สุดแดนสุดแผ่นดิน ซึ่งสะทอ้นผ่ำนถ้อยค ำ สุด ดังที่ปรำกฏในตัวอย่ำง (112) 
แสดงใหเ้ห็นภำพว่ำ ใจคือพืน้ที่สุดแดนสุดแผ่นดิน ถูกน ำมำเปรียบกับใจเป็นพืน้ที่ส  ำหรบัแสดง
ควำมรกัอย่ำงสดุหวัใจ 

 3. เป็นพืน้ที่แสดงที่หมำยซึ่งสะทอ้นผ่ำนถ้อยค ำ ถึง ดังที่ปรำกฏในตัวอย่ำง (113) แสดง
ใหเ้ห็นภำพว่ำใจคือที่หมำยหรือสถำนที่ปลำยทำงถูกน ำอธิบำยถึงควำมสมปรำรถนำมำกพอตำม
ควำมตอ้งกำร มีลกัษณะเช่นเดียวกบักำรไดไ้ปถึงจุดหมำยปลำยทำงนั่นเอง 

4. เป็นพื ้นที่ส  ำหรับพักพิงมีลักษณะเหมือนบ้ำนหรือที่ประทับ ซึ่งสะท้อนผ่ำนถ้อยค ำ 
ประทบั ดงัที่ปรำกฏในตวัอย่ำง (114) แสดงใหเ้ห็นภำพว่ำ ใจเป็นพืน้ที่พักอำศัย ถูกน ำมำอธิบำย
ถึงพืน้ที่ประทบัของพระเจำ้ใชก้ล่ำวถึงควำมรกัของพระองค ์  

5. เป็นพืน้ที่ส  ำหรบัสญัจรไปมำได ้ซึ่งสะทอ้นผ่ำนถอ้ยค ำว่ำ ทำง ดงัที่ปรำกฏในตวัอย่ำง 
(115) “เพรำะทุกประชำชำติไม่ไดเ้ขำ้สหุนตั และพงศพ์นัธุ์ทัง้สิน้ของอิสรำเอลก็ไม่ไดเ้ขำ้สหุนตัทำง
ใจ” จำกขอ้ควำมแวดลอ้มของถ้อยค ำอุปลักษณ์นี ้ใชอ้ธิบำยถึงใจเป็นพืน้ที่ส  ำหรบัเขำ้พิธีสุหนัต 
แสดงใหเ้ห็นถึงกำรยอมรบัดว้ยควำมเต็มใจหรือสมคัรใจ 

6. เป็นพืน้ที่ห่ำงไกล ซึ่งสะทอ้นผ่ำนถอ้ยค ำ ห่ำงไกล ดังที่ปรำกฏในตวัอย่ำง (116) แสดง
ใหเ้ห็นภำพว่ำ ใจเป็นพืน้ที่ที่ห่ำงไกล ถูกน ำมำอธิบำยถึงกำรไม่แสดงควำมเคำรพดว้ยใจจริง  

ฉะนั้นจำกสิ่งที่สะทอ้นผ่ำนอปุลักษณ์มโนทัศน ์[ใจคือพื้นท่ี]  แสดงใหเ้ห็นภำพว่ำใจคือ
พืน้ที่ใชท้ ำสิ่งต่ำง ๆ ได ้เช่น ใชห้ว่ำนเมล็ดพืชได ้ใชพ้ักพิงอำศยัได ้ใชเ้ป็นทำงสญัจรไปมำได ้และ
ยงัสะทอ้นใหเ้ห็นถงึลกัษณะของพืน้ที่ ไดแ้ก่ ปลำยหรือทำ้ย เป็นที่หมำย และมีลกัษณะไกลออกไป 
และยังไดเ้ปิดเผยใหเ้ห็นถึงเจตนำในกำรสอนธรรมในเรื่องควำมรกั ควำมเขำ้ใจ ควำมปรำรถนำ 
ควำมเต็มใจ ค ำเหล่ำนีล้ว้นมีพืน้ที่ทั้งนัน้ ถูกน ำมำเปรียบใหเ้ห็นว่ำใจนั้นมีพืน้ที่ส  ำหรบัแสดงควำม
รกัระหว่ำงพระบิดำกับบุตร แสดงควำมปรำรถนำ แสดงควำมตอ้งกำร แสดงถึงจุดหมำย และ
แสดงควำมเต็มใจ  นอกจำกนี้ผู ้วิจัยยังพบว่ำ สิ่งที่สะท้อนผ่ำนอุปลักษณ์มโนทัศน์นี ้ สำมำรถ
เชื่อมโยงไปถึงหลักกำรของคริสตศ์ำสนำที่วำงไวเ้ป็นแนวทำงปฏิบัติเพื่อใหบ้รรลุเป้ำหมำยหรือ
อุดมกำรณ์ กล่ำวคือตำมหลักคริสต์ศำสนำได้วำงหลักกำรไว้เป็นแนวทำงปฏิบัติเพื่อให้บรรลุ
เป้ำหมำยนัน้ก็คือใหม้นุษยม์ีศรทัธำและปฏิบัติตำมหลักค ำสอนของพระเจำ้ดงัขอ้ควำมที่ปรำกฏ
ในคมัภีรไ์บเบิล (ลกูำ บทที่10 ขอ้ 27) ว่ำ “พวกท่ำนจงรกัองคพ์ระผูเ้ป็นเจำ้ ผูเ้ป็นพระเจำ้ของท่ำน
ดว้ยสดุใจของท่ำน ดว้ยสดุจิตของท่ำน ดว้ยสดุก ำลงัของท่ำน และดว้ยสดุควำมคิดของท่ำนและจง
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รกัเพื่อนบำ้นเหมือนรกัตนเอง” จำกบริบทนีแ้สดงใหเ้ห็นถึงควำมรกั เช่น รกัแบบสดุใจ รกัแบบสุด
จิตรกัแบบสุดควำมคิด เนื่องจำกควำมรกัเกิดขึน้ที่ใจก่อนแลว้จึงแสดงออกมำทำงกำย จึงถือไดว่้ำ
ควำมรกัเป็นค ำสอนหลักขอ้หนึ่งที่ส  ำคัญโดยเฉพำะระดบัเหนือธรรมชำติที่มีควำมสัมพันธก์ับจิต
วิญญำณ กล่ำวคือใหม้ีควำมผูกพนักบัพระเจำ้ใหม้ีควำมรกั ควำมศรทัธำในพระเจำ้ สำมำรถท ำให้
รอดพน้จำกบำปและกลับไปมีชีวิตนิรนัดรใ์นอำณำจกัรของพระเจำ้ได ้(สุภำพร  ดำวดี, 2558, น. 
1-2) เมื่อพิจำรณำจำกหลกักำรที่จะน ำไปสู่เป้ำหมำยสูงสดุหรืออดุมกำรณอ์ันสูงสดุนัน้ก็คือควำม
รกั ควำมศรทัธำในพระเจำ้ที่จะท ำใหก้ลับไปมีชีวิตนิรนัดรใ์นอำณำจักรของพระองคไ์ด ้จึงท ำให้
เห็นภำพว่ำ อำณำจกัรก็คือพืน้ที่หนึ่ง เมื่อไดก้ลบัไปอยู่กบัพระเจำ้แลว้จะมีชีวิตนิรนัดรในพืน้ที่นัน้ 

 จำกเหตุผลที่กล่ำวมำขำ้งตน้ท ำใหผู้วิ้จยัพบว่ำ อุดมกำรณอ์ันสงูสดุถูกซ่อนอยู่เบือ้งหลัง
กำรใชอ้ปุลกัษณม์โนทศัน ์[ใจคือพืน้ท่ี]  เนื่องจำกค ำว่ำอำณำจักรมีควำมสมัพนัธก์ับอปุลักษณ์นี ้
โดยสะทอ้นผ่ำนถ้อยค ำอปุลกัษณ ์ประทบั สดุ หว่ำน ทัง้ 3 ถ้อยค ำเหล่ำนีล้ว้นแสดงถึงพืน้ที่ทัง้นั้น 
กล่ำวคือใชเ้ป็นแบบเปรียบ ส่วนค ำว่ำใจ เป็นสิ่งที่ถูกเปรียบจึงสะทอ้นใหเ้ห็นอุปลกัษณ์มโนทัศน์
พืน้ที่ เมื่อพิจำรณำถ้อยค ำอุปลกัษณ์ ประทับ ก็คือใหพ้ระคริสตป์ระทับในใจ หมำยถึงใหท้่ำนได้
หยั่งรำกและตัง้มั่นอยู่ในควำมรกั ส่วนค ำว่ำ สดุ ก็คือใหแ้สดงควำมรกัที่มีต่อพระผูเ้ป็นเจำ้อย่ำงสุด
จิต สดุใจ สุดควำมคิด ดงันั้นถอ้ยค ำ ประทับและสดุ ใชส้  ำหรบัแสดงถึงควำมผูกพนักับพระเจำ้ให้
มีควำมรกั ควำมศรทัธำจะน ำไปสู่ชีวิตนิรนัดร ์และถ้อยค ำว่ำ หว่ำน ใชอ้ธิบำยถึงบุคคลที่ไดย้ิน 
พระวจนะและเขำ้ใจ มีควำมศรทัธำ เชื่อมั่นในค ำสอนของพระเจำ้เหมือนผูห้ว่ำนเมล็ดพืชดีก็คือว่ำ
ที่พลเมืองแห่งแผ่นดินสวรรคข์องพระเจำ้ นั่นแสดงถึงกำรไดก้ลบัไปอยู่ในอำณำจกัรของพระเจำ้ 

 จำกกำรวิพำกษ์ขำ้งตน้แสดงใหเ้ห็นว่ำ อปุลกัษณ์มโนทศัน ์[ใจคือพื้นท่ี]  นีไ้ดเ้ปิดเผยให้
เห็นอุดมกำรณ์อนัสูงสดุที่ซ่อนอยู่ในหลกัค ำสอนผ่ำนกำรใชอุ้ปลักษณ์นี ้สำมำรถท ำใหเ้กิดควำมรู ้
ควำมเขำ้ใจแก่ผูน้ับถือคริสตศ์ำสนำในเรื่องพืน้ที่กับอำณำจักรของพระเจำ้ที่มีควำมสัมพันธ ์และ
สำมำรถตอบค ำถำมไดว่้ำ ท ำไมอปุลกัษณม์โนทัศน ์[ใจคือพืน้ท่ี] นีจ้ึงถูกเลือกใชอ้ธิบำยถึงควำม
รัก ควำมเข้ำใจ ควำมสมปรำรถนำ ควำมเต็มใจ ก็เพรำะว่ำใจนั้นมีพื ้นที่ของแต่ละอำรมณ์
ควำมรูส้ึกนั้น ๆ เช่น พืน้ที่แห่งควำมรกั พืน้ที่แห่งควำมเขำ้ใจ พืน้ที่แห่งควำมสมปรำรถนำ พืน้ที่
แห่งควำมเต็มใจ และที่ส  ำคัญเป็นพืน้ที่แห่งชีวิตนิรนัดรค์ือกำรไดก้ลบัไปอยู่กับพระเจำ้ นอกจำกนี้
ยงัพบว่ำ กำรเลือกใชอ้ปุลักษณม์โนทศันน์ีย้งัสนบัสนุนควำมคิด ควำมเชื่อเรื่องแผ่นดินสวรรคข์อง
พระเจำ้คือสิ่งที่มีค่ำสงูสดุ ซึ่งสะทอ้นใหเ้ห็นว่ำพืน้ดินที่ถูกน ำมำเปรียบกบักำรหว่ำนเมล็ดพืชถือว่ำ
เป็นหลกัค ำสอนที่ส  ำคญัที่พระเจำ้ทรงเปรียบใหเ้ห็นเป็นรูปธรรมมำกที่สดุในกำรสอนธรรมเป็นกำร
ยืนยนัว่ำแผ่นดินสวรรคเ์ป็นสถำนที่ที่มีอยู่จริง  
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3. ใจร้อนและเผาไหม้ได ้
ใจร้อนและเผำไหม้ได้ซึ่งสะท้อนมำจำกอุปลักษณ์มโนทัศน์ [ใจคือไฟ] อุปลักษณ ์        

มโนทัศนน์ีแ้สดงใหเ้ห็นภำพของใจว่ำ รอ้นและเผำไดเ้หมือนไฟ ซึ่งสะทอ้นผ่ำนถอ้ยค ำอุปลักษณ ์
ไดแ้ก่ ไฟ รอ้น รุ่ม พิจำรณำถ้อยค ำว่ำ ไฟ ใชอ้ธิบำยถึงกำรเผำไหมข้องไฟ จำกขอ้ควำมแวดลอ้ม
ของถอ้ยค ำอปุลกัษณน์ีด้งัที่ปรำกฏในตวัอย่ำง (117) ใชอ้ธิบำยถึงกำรท ำใหท้รมำนจนทนไม่ไหว มี
กำรเปรียบลกัษณะของไฟที่ไหมอ้ยู่ในกระดกู จนท ำใหอ่้อนเปลีย้เพลียแรง ส่วนถอ้ยค ำว่ำ รอ้น รุ่ม
ถอ้ยค ำนีท้  ำใหเ้ห็นภำพของใจว่ำ รอ้นมีควำมรูส้ึกตำมผิวหนังเหมือนถูกไฟเป็นตน้ จำกตัวอย่ำง 
(118) ใชอ้ธิบำยถึงควำมตื่นตำตื่นใจเมื่อถูกพระเจำ้ตรสัถำมทำง 

ฉะนั้นจำกสิ่งที่สะทอ้นผ่ำนอุปลักษณ์มโนทัศน ์[ใจคือไฟ]  สำมำรถเปิดเผยให้เห็นถึง
เจตนำในกำรสอนธรรมในเรื่องสภำวอำรมณ์ ควำมรูส้ึก มีลักษณะรอ้นเหมือนไฟที่เผำไหม้ทั้ง
ตนเองและผู้อ่ืนได้กล่ำวคือท ำให้ตนเองและผู้อ่ืนถึงควำมเดือดรอ้น อันเป็นเหตุแห่งควำมทุกข ์
ทรมำนได้ เพรำะเหตุนี ้อุปลักษณ์มโนทัศน์ [ใจคือไฟ] นี ้จึงถูกเลือกมำใช้อธิบำยถึงควำมทุกข์
ทรมำนทนไม่ไหวเหมือนถูกไฟไหม้ นอกจำกนี้ยังพบว่ำกำรเลือกใช้อุปลักษณ์มโนทัศน์นี ้ยัง
สนับสนุนควำมคิด ควำมเชื่อในเรื่องไฟ ที่กล่ำวถึงไฟช ำระหมำยเอำสภำพวิญญำณของมนุษย์
ทั้งหลำยที่ตำยแลว้ ยังไม่สำมำรถเขำ้ถึงสวรรคไ์ด ้เพรำะว่ำยังมีบำปอยู่ เมื่อช ำระตนใหห้มดจด
จำกบำปแลว้ ก็จะไดพ้บกับพระเจำ้บนสวรรค ์ซึ่งมโนทัศนไ์ฟนีส้ำมำรถเสริมควำมเชื่อเรื่องชีวิต
หลงัควำมตำยของคริสตชนได ้

4. ใจคือธรรมชาติมีความลกึ ละลายไดเ้หมือนน ้าและไหวไปมาได้เหมือนต้นไม ้
ใจคือธรรมชำติมีควำมลึก ละลำยไดเ้หมือนน ำ้และไหวไปมำไดเ้หมือนตน้ไม ้นั้นสะทอ้น

มำจำกอปุลกัษณม์โนทศัน ์[ใจคือธรรมชาติ] อปุลกัษณ์มโนทัศนน์ีแ้สดงใหเ้ห็นภำพของใจว่ำ มี
ควำมลึก ละลำยไดเ้หมือนน ำ้และท ำใหไ้หวไดเ้ช่นเดียวกับตน้ไม ้ซึ่งสะทอ้นผ่ำนถอ้ยค ำอุปลกัษณ ์
ไดแ้ก่ น ำ้ลึก น ำ้ ตน้ไม ้ถ้อยค ำทั้งหมดลว้นแสดงถึงธรรมชำติ เมื่อพิจำรณำถ้อยค ำ น ำ้ลึก ท ำให้
เห็นภำพว่ำ ใจลึกเหมือนน ำ้ จำกขอ้ควำมแวดลอ้มของถอ้ยค ำอปุลักษณน์ีด้งัที่ปรำกฏในตวัอย่ำง 
(119) ใชอ้ธิบำยถึงกำรหยั่งรูไ้ดย้ำก จำกตวัอย่ำงมีกำรกล่ำวถึงควำมจงรกัภกัดี และควำมซื่อสตัย์
ยำกที่จะหยั่งรูไ้ด ้ส่วนถ้อยค ำ น ำ้ จำกตัวอย่ำง (120) ใชก้ล่ำวถึงกำรละลำยไปของน ำ้สื่อใหเ้ห็น
ภำพว่ำ ใจละลำยไดเ้หมือนน ำ้ ถูกน ำมำอธิบำยถึงควำมเศรำ้โศก เสียใจอนัเกิดจำกควำมสญูเสีย 
เพรำะมีเหตุมำจำกกำรฆ่ำฟันกันตำยจึงท ำใหเ้กิดควำมเศรำ้โศก เสียใจ ส่วนถ้อยค ำ ตน้ไม ้ดังที่
ปรำกฏในตวัอย่ำง (121) ใชก้ล่ำวถึงกำรสั่นของตน้ไมท้ี่ถูกแรงลม ท ำใหเ้ห็นภำพว่ำใจสั่นไปมำได ้
ถูกน ำมำอธิบำยถึงควำมหวำดหวั่นหรือควำมกลวัภยัที่จะมำถึง  
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ฉะนัน้จำกสิ่งที่สะทอ้นผ่ำนอปุลกัษณม์โนทศัน ์[ใจคือธรรมชาติ]  สำมำรถเปิดเผยใหเ้หน็
ถึงเจตนำในกำรสอนธรรมที่ซ่อนอยู่เบือ้งหลงักำรใชอ้ปุลกัษณม์โนทศันน์ีก้็เพื่อตอ้งกำรใหต้ระหนัก
รู ้มีควำมเขำ้ใจ และมีสติดงันี ้1.ใจมีควำมลึกยำกที่จะหยั่งถึงได ้2.ใจละลำยไดห้รือเปลี่ยนสภำพ
ได ้3.ใจสั่นไปมำหรือหวั่นไหวได ้ จำกกำรวิพำกษ์ขำ้งตน้แสดงใหเ้ห็นว่ำ กำรเลือกใชอุ้ปลักษณ ์ 
มโนทัศน ์[ใจคือธรรมชาติ] นีก้็เพื่อตอ้งกำรสื่อใหเ้ห็นถึงควำมจงรกัภกัดี และควำมซื่อสัตย ์หยั่ง
ถึงไดย้ำกเหมือนน ำ้ลึก ควำมสูญเสีย ท ำใหเ้กิดควำมเศรำ้โศก เสียใจละลำยไปไดเ้หมือนน ำ้ และ
ควำมกลัวภัยมีลักษณะหวั่นไหว สั่นไปมำเหมือนตน้ไมส้ั่นเพรำะถูกลมพัด เพรำะเหตนุีอุ้ปลักษณ์
ธรรมชำตินี ้จึงถูกเลือกใช้เป็นแบบเปรียบกับใจ นอกจำกนี้ยังพบว่ำ กำรเลือกใช้อุปลักษณ์        
มโนทศันน์ีย้งัสนบัสนุนควำมคิด ควำมเชื่อในเรื่องกำรสรำ้งสรรพส่ิงของพระเจำ้ดงัที่ปรำกฏในปฐม
กำล (บทที่1 ขอ้ 1) “ในปฐมกำล พระเจำ้ทรงเนรมิตสรำ้ง ฟ้ำและแผ่นดิน แผ่นดินก็รำ้งและว่ำง
เปล่ำ ควำมมืดอยู่เหนือน ำ้และพระวิญญำณของพระ เจำ้ทรงปกอยู่เหนือน ำ้นัน้” สะทอ้นใหเ้ห็นว่ำ
ธรรมชำติมำจำกกำรทรงสรำ้งของพระเจำ้ นั่นเอง 

 
จำกกำรวิพำกษ์ค ำว่ำใจ ที่สะท้อนผ่ำนอุปลักษณ์มโนทัศน์ [ใจคือวัตถุ] [ใจคือพื้นท่ี]   

[ใจคือไฟ] และ[ใจคือธรรมชาติ] ท ำใหเ้ห็นมมุมองใหม่ของค ำว่ำใจ ได ้4 มมุมองดงันี ้ 
 1. ใจคือสิ่งของต่ำง ๆ ใชท้ ำประโยชนไ์ด ้
 2. ใจคือพืน้ที่ใชท้ ำสิ่งต่ำง ๆ ได ้มีลกัษณะเป็นทำง และไกลออกไป  
 3. ใจรอ้นและเผำไหมไ้ด ้ 
 4. ใจมีควำมลึก ละลำยไดเ้หมือนน ำ้และไหวไปมำไดเ้หมือนตน้ไม ้ 
จำกมุมมองใหม่ทั้ง 4 นีส้ำมำรถสะท้อนควำมคิด ควำมเชื่อ ในหลักค ำสอนของคริสต์

ศำสนำได้ เนื่องจำกมุมมองเดิมของค ำว่ำใจ ในทำงคริสตศ์ำสนำจะมองใจเป็นเพียงสิ่งที่เป็น
นำมธรรม ควำมรูส้ึก ควำมคิด รวมถึงจิตวิญญำณที่เป็นสภำวะที่เปลี่ยนแปลงได ้ซึ่งผลที่พบจำก
กำรวิพำกษ์สิ่งที่สะทอ้นผ่ำนอุปลักษณ์มโนทัศนเ์หล่ำนีท้  ำใหเ้ห็นมุมมองใหม่ของค ำว่ำใจ และที่
ส  ำคญัยงัสะทอ้นใหเ้ห็นถึงควำมหมำยใหม่ของค ำว่ำใจ ที่แสดงควำมหมำยพืน้ที่ ควำมหมำยวตัถุ 
ควำมหมำยไฟ และควำมหมำยธรรมชำติ ซึ่งมีผลต่อควำมคิดควำมเชื่อของผูน้บัถือคริสตศ์ำสนำ
ไดว่้ำ ใจไม่เพียงแต่เป็นสิ่งที่เป็นนำมธรรมเท่ำนัน้ แต่ใจยังสะทอ้นถึงสิ่งที่เป็นรูปธรรมอีกดว้ย และ
ให้หัวขอ้ต่อไปจะไดแ้สดงกำรเปรียบเทียบอุปลักษณ์เชิงวิพำกษ์ของทั้ง 2 ศำสนำเพื่อใหเ้ห็นถึง
ควำมเหมือนและควำมต่ำงดงัปรำกฏในหวัขอ้ 4.3.3 
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4.3.3 การเปรียบเทียบอุปลักษณ์เชิงวิพากษข์องค าว่า ใจ ท่ีปรากฏในพุทธ
ศาสนาและคริสตศ์าสนา 

กำรเปรียบเทียบอุปลกัษณ์เชิงวิพำกษ์ของค ำว่ำ ใจ ที่ปรำกฏในพุทธศำสนำและใน
คริสตศ์ำสนำ ผูวิ้จัยพบว่ำ กำรวิพำกษ์ของค ำว่ำใจ ที่สะทอ้นผ่ำนอุปลักษณ์มโนทัศนน์ัน้ พบกำร
ปรำกฏเหมือนกนั 4 อปุลักษณม์โนทศัน ์ไดแ้ก่ [ใจคือวัตถุ] [ใจคือพืน้ท่ี]  [ใจคือธรรมชาติ] และ 
[ใจคือไฟ] อปุลกัษณม์โนทศันเ์หล่ำนีท้  ำใหเ้ห็นมมุมองใหม่ของค ำว่ำใจทัง้ 2 ศำสนำไดด้งัแสดงใน
ตำรำง 12 

ตำรำง 12 เปรียบเทยีบมมุมองใหม่ของค ำว่ำ ใจ ที่ปรำกฏในพทุธศำสนำและคริสตศ์ำสนำ 

อุปลักษณ ์        มุมมองใหม่ของพุทธศาสนา 
 

มุมมองใหม่ของคริสตศ์าสนา 
 

1. ใจคือวตัถุ ใจคือสิ่งของต่ำง ๆ 
ใชท้ ำประโยชนไ์ด ้

ใจคือสิ่งของต่ำง ๆ 
ใชท้ ำประโยชนไ์ด ้

2. ใจคือพืน้ที่ ใจคือพืน้ที่ใชท้ ำสิ่งต่ำง ๆ ได ้
มีลกัษณะเป็นทำงโล่ง กวำ้ง ไกล  
ไรข้อบเขต 

ใจมีพืน้ที่ใชท้ ำสิ่งต่ำง ๆ ได ้
มีลกัษณะเป็นทำงและไกลออกไป 

3. ใจคือไฟ ใจเผำไหมแ้ละดบัได ้ ใจรอ้นและเผำไหมไ้ด ้

4. ใจคือธรรมชำติ ใจคือธรรมชำติ 
มีควำมไพบูลย์ กว้ำงใหญ่ ไพศำล 
ไม่มีประมำณขำ้มพน้ไดย้ำก 

 ใจคือธรรมชำติมีควำมลึก 
 ละลำยไดเ้หมือนน ำ้และไหวไปมำ   
 เหมือนตน้ไม ้

 
จำกตำรำง 12 มมุมองใหม่ของพทุธศำสนำและคริสตศ์ำสนำที่สะทอ้นผ่ำนอปุลกัษณ ์    

มโนทัศน์นั้นท ำให้เห็นถึงควำมเหมือนและควำมต่ำงกันดังนี ้ ในส่วนที่เหมือนกันผู ้วิจัยพบว่ำ 
มมุมองที่สะทอ้นผ่ำนอปุลกัษณม์โนทศัน ์[ใจคือวัตถุ] ท ำใหเ้ห็นภำพของใจ คือสิ่งของต่ำงๆ ใชท้ ำ
ประโยชนไ์ด ้ทั้ง 2 ศำสนำลว้นเสนอภำพของใจว่ำคือสิ่งที่เป็นรูปธรรมสำมำรถสัมผัสจับต้องได้
และใชท้ ำประโยชนต์่ำง ๆ ได้ เช่น ใชจ้ับ ใช้ปัก ใชข้ัด ใชช้ั่ งน ้ำหนัก ส่วนมุมมองที่สะทอ้นผ่ำน      
อปุลักษณ์มโนทัศน ์[ใจคือพื้นท่ี] ที่ปรำกฏเหมือนกันท ำใหเ้ห็นภำพของใจว่ำ เป็นพืน้ที่ใชท้ ำสิ่ง
ต่ำงๆ ได ้เช่นใชส้ญัจรไปมำได ้ใชพ้กัพิงอำศยัได ้ส่วนที่ต่ำงกนั ในพทุธศำสนำจะแสดงถึงลกัษณะ
ทำงโล่ง กวำ้ง ไกล ไรข้อบเขต ส่วนคริสตศ์ำสนำแสดงลักษณะที่หมำย ไกลออกไป มีลักษณะ
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ปลำยหรือทำย ในขณะมุมมองที่สะทอ้นผ่ำนอุปลักษณ์มโนทัศน ์[ใจคือไฟ]  มีลักษณะของไฟที่
คลำ้ยกนัคือใชเ้ผำไหมไ้ด ้ส่วนที่ต่ำงกนัคือพทุธศำสนำแสดงถึงกำรดบัไฟ แต่คริสตศ์ำสนำแสดงถึง
ควำมรอ้นของไฟ และนอกจำกนีย้งัพบในส่วนมมุมองใหม่ทีส่ะทอ้นต่ำงกนัผ่ำนอปุลกัษณม์โนทศัน ์  
[ใจคือธรรมชาติ] ในพุทธศำสนำแสดงมุมมองของใจมีควำมไพบูลย ์กว้ำงใหญ่ ไพศำล ไม่มี
ประมำณเหมือน น ำ้ ลม อำกำศ และขำ้มไดย้ำกเหมือนสมทุร ส่วนคริสตศ์ำสนำแสดงมมุมองของ
ใจมีควำมลึก ละลำยไดเ้หมือนน ำ้และท ำใหไ้หวไปมำไดเ้หมือนตน้ไมท้ี่สั่นเพรำะถูกแรงลม   

 ดงันั้นจำกกำรวิพำกษ์ของค ำว่ำใจที่สะทอ้นผ่ำนอุปลักษณม์โนทัศนท์ัง้ 4 เหล่ำนี ้
ของทั้งสองศำสนำ แสดงให้เห็นมุมมองใหม่ซึ่งมีผลต่อควำมคิด ควำมเชื่อของผู้นับถือแต่ละ
ศำสนำที่มีต่อมมุมองเดิมที่มองว่ำ ใจ คือสิ่งที่เป็นนำมธรรม ท ำหนำ้ที่รู ้รูส้ึก นึก และคิดเท่ำนัน้ ซึ่ง
ในมมุมองใหม่นีถ้ือว่ำเป็นสิ่งที่เกิดจำกกระบวนกำรวิเครำะหผ์่ำนอปุลกัษณม์โนทัศน ์จึงท ำใหเ้ห็น
ว่ำใจต่ำงจำกมุมมองเดิม และยังสะท้อนให้เห็นถึงเจตนำของผู้สอนธรรมของแต่ละศำสนำที่
ตอ้งกำรส่ือใหเ้ห็นภำพในกำรสอนธรรมที่ต่ำงกนัดว้ย และที่ส  ำคญัจำกกำรวิพำกษ์ของค ำว่ำใจ ใน
พทุธศำสนำที่สะทอ้นผ่ำนอปุลกัษณ์มโนทศันแ์สดงใหเ้ห็นว่ำอดุมกำรณ์สงูสดุของพทุธศำสนำถูก
ซ่อนอยู่เบือ้งหลังกำรใช ้อุปลักษณ์มโนทัศน ์[ใจคือไฟ]  ส่วนคริสต์ศำสนำจุดหมำยสูงสุดหรือ
อดุมกำรณ์สงูสุดถูกซ่อนอยู่เบือ้งหลังกำรใชอ้ปุลกัษณ์มโนทศัน ์[ใจคือพืน้ท่ี] จำกกำรเปิดเผยให้
เห็นอดุมกำรณข์องทัง้ 2 ศำสนำผ่ำนกำรใชอ้ปุลกัษณไ์ฟและพืน้ที่ถือว่ำสะทอ้นควำมคิด ควำมเชื่อ
ของผูน้บัถือแต่ละศำสนำไดเ้ป็นอย่ำงดี 



 

 บทท่ี 5  
สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

งำนวิจัยนี ้ศึกษำมโนทัศน์ของค ำว่ำ ใจ ที่ปรำกฏในพุทธศำสนำและคริสต์ศำสนำตำม
แนวทำงภำษำศำสตรป์ริชำน มีจุดมุ่งหมำยเพื่อวิเครำะหแ์ละเปรียบเทียบพหุนัยของค ำว่ำ ใจ ที่
ปรำกฏในพทุธศำสนำและคริสตศ์ำสนำ วิเครำะหแ์ละเปรียบเทียบอปุลกัษณม์โนทศันข์องค ำว่ำ ใจ  
ที่ปรำกฏในพุทธศำสนำและคริสต์ศำสนำ และเพื่อวิพำกษ์และเปรียบเทียบค ำว่ำ ใจ ในพุทธ
ศำสนำและคริสต์ศำสนำที่สะท้อนผ่ำนอุปลักษณ์มโนทัศน์ ซึ่งในงำนวิจัยนี ้ใช้แนวคิดในกำร
วิเครำะห์ข้อมูล 3 แนวคิดด้วยกัน ส่วนแรกเป็นกำรวิเครำะห์ควำมหมำยของค ำว่ำ ใจ โดยใช้
แนวคิดพหุนยัอย่ำงมีหลกักำร เพื่อแสดงใหเ้ห็นปรำกฏกำรณพ์หุนยัคือกำรมีหลำยควำมหมำยของ
ค ำว่ำใจของทั้ง 2 ศำสนำ ส่วนที่ 2 เป็นกำรวิเครำะห์โครงสรำ้งทำงควำมคิดที่เกิดจำกกำรน ำ
ควำมหมำยของค ำว่ำใจไปใชใ้นเชิงเปรียบเทียบโดยมีกำรถ่ำยโยงวงมโนทศัน ์จำกวงมโนทศันห์นึ่ง
ที่เป็นรูปธรรมถ่ำยโยงไปยงัอีกวงมโนทศันห์นึ่งที่เป็นนำมธรรมโดยใชแ้นวคิดอปุลกัษณ ์ซึ่งแนวคิด
นีถ้ือว่ำเป็นแนวคิดที่ท ำให้เกิดกำรขยำยควำมหมำยไดก้ล่ำวคือควำมหมำยต่ำง ๆ ของค ำว่ำใจ 
เป็นควำมหมำยเชิงมโนทศัน ์ที่สะทอ้นระบบควำมคิดไดจ้ึงมีควำมสัมพนัธก์บัปรำกฏกำรณพ์หุนัย 
และส่วนที่ 3 เป็นกำรวิพำกษ์ค ำว่ำใจโดยใช้แนวคิดอุปลักษณ์เชิงวิพำกษ์เพื่อ เปิดเผยให้เห็น
มมุมองใหม่ เจตนำและอดุมกำรณ ์ที่ซ่อนอยู่เบือ้งหลงัของกำรใชอ้ปุลกัษณม์โนทศัน ์ทัง้นีส้ำมำรถ
สรุปผลตำมควำมมุ่งหมำยของงำนวิจยัได ้ดงันี ้

สรุปและอภปิรายผลการวิจัย 
ในส่วนนี ้ผูวิ้จยัจะสรุปและอภิปรำยผลกำรวิจัยตำมควำมมุ่งหมำยของงำนวิจัยโดยแบ่ง

ออกเป็น 3 ส่วน ได้แก่ ส่วนที่ 1 แสดงควำมหมำยของค ำว่ำ ใจ ที่ปรำกฏในพุทธศำสนำและใน
คริสตศ์ำสนำ พรอ้มทั้งแสดงควำมหมำยศูนยก์ลำง (central sense) ของค ำว่ำใจที่สำมำรถขยำย
ควำมหมำยออกไปไดห้ลำยควำมหมำย ส่วนที่ 2 แสดงอุปลกัษณ์มโนทศันข์องค ำว่ำ ใจ ของทัง้ 2 
ศำสนำ ที่มีกำรน ำควำมหมำยของค ำว่ำใจไปใชใ้นเชิงเปรียบเทียบโดยเรียงล ำดับจำกถ้อยค ำ      
อปุลกัษณท์ี่พบมำกที่สดุไปนอ้ยทีส่ดุ และส่วนที่ 3 แสดงอปุลกัษณเ์ชิงวิพำกษ์ของค ำว่ำใจ ในทัง้ 2 
ศำสนำ ที่สำมำรถเปิดเผยใหเ้ห็นถึงมมุมองใหม่ เจตนำและอดุมกำรณ ์ที่ซ่อนอยู่เบือ้งหลงัของกำร
ใชอ้ปุลกัษณ ์มโนทศัน ์ซึ่งมีรำยละเอียดดงัต่อไปนี ้
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1. พหุนัยของค าว่า ใจ ท่ีปรากฏในพุทธศาสนาและคริสตศ์าสนา 
จำกกำรวิเครำะหค์วำมหมำยของค ำว่ำ ใจ ที่ปรำกฏในพุทธศำสนำและในคริสตศ์ำสนำ

สำมำรถแสดงให้เห็นถึงปรำกฏกำรณ์พหุนัยหรือกำรมีหลำยควำมหมำยของค ำว่ำใจ ในแต่ละ
ศำสนำไดด้งันี ้

ในพุทธศำสนำพบควำมหมำยของค ำว่ำใจ 6 ควำมหมำย ได้แก่  1) ควำมหมำย 
“สิ่งมีชีวิต” 2)ควำมหมำย “พืน้ท่ี” 3) ควำมหมำย “วัตถุ” 4) ควำมหมำย “อาหาร” 5) ควำมหมำย  
“ไฟ”  และ 6) ควำมหมำย “ธรรมชาติ” ส่วนคริสต์ศำสนำพบควำมหมำยของค ำว่ำใจ 4 
ควำมหมำย ไดแ้ก่ 1) ควำมหมำย “พื้นท่ี” 2) ควำมหมำย “ วัตถุ” 3) ควำมหมำย  “ไฟ”  และ 4) 
ควำมหมำย “ธรรมชาติ” ทัง้นีผ้ลกำรวิจยัของทั้ง 2 ศำสนำแสดงใหเ้ห็นควำมหมำยของค ำว่ำใจที่
สำมำรถสะทอ้นใหเ้ห็นถึงสิ่งมีชีวิต (มนุษย ์สตัว)์ และ สิ่งไม่มีชีวิต เช่น วตัถุ พืน้ที่ ซึ่งสอดคลอ้งกับ
ผลกำรวิจัยในภำษำจีน (Yu, 2009) และในภำษำเปอรเ์ซีย (Sharifian, 2008) และในภำษำไทย
เปรียบเทียบกบัภำษำจีน (ซือฉี เหยำ, 2561) และในภำษำจีนและภำษำไทย (ภัทรำ พิเชษฐศิลป์, 
2556) และในภำษำไทยเปรียบเทียบกับภำษำเกำหลี (คยอง อึน ปำรค์ , 2558)  จำกกำรศึกษำ 
มโนทศันข์องค ำว่ำ ใจ ที่ปรำกฏในภำษำจีน ภำษำเปอรเ์ซีย ภำษำไทย ภำษำเกำหลี แสดงใหเ้ห็น
ว่ำ กำรขยำยควำมหมำยของค ำว่ำใจ มักจะเกิดขึน้จำกควำมหมำยของสิ่งมีชีวิต ได้แก่ มนุษย ์
กล่ำวคือใจ ก็คือส่วนหนึ่งของร่ำงมนุษย ์ซึ่งใจจะคอยสั่งกำรทำงกำยหรือทำงควำมคิดและควบคุม
สมองจึงสะทอ้นใหเ้ห็นควำมหมำย “สิ่งมีชีวิต” เป็นควำมหมำยแรก และสำมำรถขยำยออกไปสู่
ควำมหมำยสิ่งไม่มีชีวิต เช่น วตัถุ พืน้ที่ เนื่องจำกวตัถุ พืน้ที่ก็มีควำมสมัพนัธก์บัมนุษยก์ล่ำวคือเป็น
ควำมหมำยที่มำจำกประสบกำรณ์ทำงร่ำงกำยของมนุษยท์ี่ใชใ้นชีวิตประจ ำวนั ซึ่งสอดคลอ้งกับ
แนวคิดของ Heine et al. (1991 as cited in Evans & Green, 2006, p. 715) กล่ำวไว้ว่ำกำร
ขยำยควำมหมำยของค ำมักจะเกิดขึน้กับกลุ่มควำมหมำยของสิ่งมีชีวิตก่อน ไดแ้ก่ มนุษย ์และ
ขยำยควำมหมำยออกไปสู่ควำมหมำยวัตถุ กำรกระท ำ พืน้ที่ และขยำยออกไปสู่ควำมหมำยเวลำ 
และคณุภำพ สังเกตไดว่้ำกำรขยำยควำมหมำยมักจะเกิดขึน้กับสิ่งที่เป็นรูปธรรมมำกกว่ำที่อยู่ใกล้
ตวัมนุษยแ์ละขยำยออกไปสู่ควำมหมำยที่เป็นนำมธรรม 

 จำกปรำกฏกำรณพ์หุนยัของค ำว่ำใจ ในทัง้ 2 ศำสนำแสดงใหเ้ห็นว่ำเป็นปรำกฏกำรณเ์ชิง
มโนทัศน์ (conceptual phenomenon) ที่สำมำรถสะทอ้นระบบควำมคิดได้ มีควำมเชื่อมโยงกัน
กับควำมหมำยที่ เป็นศูนย์กลำง (central sense) จำกกำรใช้เกณฑ์กำรตัดสินควำมหมำย
ศนูยก์ลำงของ Tyler and Evan (2003)  พบว่ำในพุทธศำสนำ คือ ควำมหมำย “ส่ิงมีชีวิต” (มนุษย์
และสัตว)์ ส่วนคริสตศ์ำสนำคือควำมหมำย “พืน้ที่” เป็นควำมหมำยศนูยก์ลำงสำมำรถท ำใหเ้กิด
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ควำมหมำยใหม่ขยำยออกมำ (extended meanings) ไดห้ลำยควำมหมำย กล่ำวคือควำมหมำย
อ่ืน ๆ ของค ำว่ำ ใจ จึงถือไดว่้ำ ขยำยมำจำกควำมหมำยที่เป็นควำมหมำยศนูยก์ลำง เนื่องจำกว่ำ
ปรำกฏกำรณ์หนึ่งที่ค  ำหนึ่งค ำมีหลำยควำมหมำยและควำมหมำยต่ำง ๆ เหล่ำนั้นสัมพันธ์กัน 
สำมำรถสะทอ้นระบบควำมคิดของมนุษยไ์ด ้โดยที่ควำมหมำยต่ำง ๆ นั้นมีควำมสมัพันธ์กนัเป็น
เครือข่ำยควำมหมำย (semantic network)  ที่ถูกขยำยมำจำกควำมหมำยศูนยก์ลำง และสมำชิก
ต่ำง ๆ จะมีควำมสมัพนัธก์นั (Kövecses, 2002) ทัง้นีส้ำมำรถสรุปใหเ้ห็นเครือข่ำยควำมหมำยของ
ค ำว่ำใจในแต่ละศำสนำไดด้งันี ้
                                                 พุทธศาสนา 
 

  
  

    
       

 
          

               
   
 
 
 
                                                               คริสตศ์าสนา 
 
  
  

    
       

 
          

               
   
  

 3. วตัถุ  

6. ธรรมชำติ 

 1.ส่ิงมีชีวิต 

 

ควำมหมำย 
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2.พืน้ที่ 

5. ไฟ  4. อำหำร 

 2. วตัถุ  4. ธรรมชำติ 

 1.พืน้ที่ 
 

ควำมหมำย 
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3. ไฟ 
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จำกทั้ง 2 ศำสนำแสดงใหเ้ห็นถึงเครือข่ำยควำมหมำย เช่น ในพุทธศำสนำควำมหมำย 
“สิ่งมีชีวิต” หมำยเอำมนุษย์และสัตว์ เป็นควำมหมำยศูนย์กลำงของค ำว่ำ ใจ แสดงให้เห็นว่ำ 
ควำมหมำยศูนย์กลำงนั้นสำมำรถขยำยควำมหมำยออกไปได้หลำยควำมหมำย และแต่ละ
ควำมหมำยนั้นจะมีควำมสัมพนัธ์กันกล่ำวคือสิ่งมีชีวิต เช่น มนุษยจ์ ำตอ้งหำที่อยู่อำศยั แสดงให้
เห็นถึงควำมสัมพันธ์กับควำมหมำย “พื ้นที่” และในกำรเป็นอยู่นั้นจะต้องมีสิ่งที่อ  ำนวยควำม
สะดวกในกำรด ำรงชีวิตดว้ย เช่น เครื่องอปุโภค บริโภค ซึ่งมีควำมสมัพันธ์กบัควำมหมำย “วัตถุ” 
(สิ่งของ ต่ำง ๆ) ควำมหมำย “อำหำร” ควำมหมำย “ไฟ” ควำมหมำยเหล่ำนีล้ว้นมีควำมสมัพนัธก์บั
ควำมหมำย “สิ่งมีชีวิต” โดยที่สิ่งมีชีวิตจ ำเป็นตอ้งอำศยัปัจจยัเหล่ำนีใ้นกำรด ำเนินชีวิต นอกจำกนี้
สิ่งมีชีวิตยังตอ้งอำศัยธรรมชำติ เช่น อำกำศ น ำ้ ลม  ตน้ไม ้ในกำรเป็นอยู่ดว้ย ถือว่ำเป็นปัจจัย
ส ำคัญในกำรด ำรงชีวิตอีกปัจจัยหนึ่ง จึงมีควำมสัมพันธ์กันกับควำมหมำย “ธรรมชำติ” และที่
ส  ำคัญสิ่งมีชีวิตจะต้องปรบัตัวเข้ำกับธรรมชำติด้วย ฉะนั้นควำมหมำยต่ำง ๆ เหล่ำนี ้ ถือว่ำมี
ควำมสมัพนัธก์นักบัควำมหมำยศนูยก์ลำง แสดงใหเ้ห็นว่ำมนุษยม์ีปฏิสมัพนัธ์กบัสิ่งต่ำง ๆ รอบตัว 
จึงท ำใหเ้กิดควำมสมัพนัธท์ำงควำมหมำยขึน้ 

นอกจำกนี้ผูวิ้จัยพบว่ำในคริสตศ์ำสนำไม่พบปรำกฏกำรณ์ของควำมหมำย “สิ่งมีชีวิต” 
(มนุษยแ์ละสตัว)์ และควำมหมำย “อำหำร” ของค ำว่ำ ใจ ในกำรวิเครำะหต์ำมแนวคิดพหุนยัอย่ำง
มีหลกักำร (The principled polysemy approach) ทั้งนีอ้ำจมีผลมำจำกขอ้มลูภำษำในพระคมัภีร์
ไบเบิลแต่ละฉบับ เช่น พระคริสตธรรมคัมภีร์ ฉบับ1940 พระคริสตธรรมคัมภีร์ ฉบับ 1971        
พระคริสตธรรมคมัภีรฉ์บบัประชำนิยม ฉบับไทย KJV เป็นฉบบัแปลจำก King James Version ซึ่ง
เป็นฉบับภำษำอังกฤษ  ฉบับ THA ERV เป็นฉบับที่แปลจำก Easy to read version ฉบับอมต
ธรรมร่วมสมยั และค ำว่ำใจ อำจปรำกฏในส่วนอ่ืน ๆ นอกจำกคัมภีรไ์บเบิลที่กล่ำวมำขำ้งตน้ เช่น 
เพลงมิสซำ เนื่องจำกในงำนวิจัยนี ้ศึกษำเฉพำะมโนทัศน์ของค ำว่ำ ใจ ในคัมภีรไ์บเบิลฉบับ
มำตรฐำน 2554 เท่ำนั้น และผูวิ้จัยเห็นว่ำ ควำมหมำยทั้งสองนีอ้ำจจะไปปรำกฏในค ำอ่ืน ๆ เช่น  
จิตวิญญำณ วิญญำณจิต จิตใจ เนื่องจำกในพระคัมภีรไ์บเบิล ไม่ได้มีกำรใช้เฉพำะค ำว่ำใจ    
อย่ำงเดียวในกำรอธิบำยถึงสิ่งที่เป็นนำมธรรมที่ท ำหนำ้ที่รบัรูอ้ำรมณ ์ควำมรูส้ึก พิจำรณำตวัอย่ำง 
เช่น  “จิตใจของขำ้พระองคส์งบอยู่ภำยในขำ้พระองคอ์ย่ำงเด็กที่หย่ำนมแลว้” (คมัภีรไ์บเบิล  สดุดี 
บทที่ 131 ขอ้ที่ 2) “ดเูถิด จิตใจขำ้พเจำ้เหมือนเหล้าองุ่นซึ่งไม่มีที่ระบำยออก เหมือนถุงหนงัเหลำ้
องุ่นใหม่ที่พรอ้มจะระเบิดแลว้ ” (คัมภีรไ์บเบิล โยบ บทที่ 32 ขอ้ที่ 19) จำกขอ้ควำมขำ้งตน้แสดง
ใหเ้ห็นว่ำ ควำมหมำย “สิ่งมีชีวิต” ไดแ้ก่มนุษยส์ะทอ้นมำจำกค ำว่ำเด็กและควำมหมำย “อำหำร” 
สะทอ้นมำจำกค ำว่ำเหลำ้องุ่น จัดเป็นเครื่องดื่มหรือ น ำ้หรือของเหลวชนิดต่ำง ๆ ที่บริโภคโดยวิธี
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ดื่มเพื่อดับกระหำยหรือบ ำรุงก ำลังเป็นต้น (รำชบัณฑิตยสถำน, 2554, น. 97) ฉะนั้นจำกสิ่งที่
ปรำกฏขำ้งตน้ท ำใหเ้ห็นว่ำควำมหมำย “ส่ิงมีชีวิต” และควำมหมำย “อำหำร” ไปปรำกฏในค ำว่ำ 
จิตใจ จึงเป็นเหตทุ ำใหไ้ม่พบกำรปรำกฏควำมหมำยทัง้สองนีจ้ำกค ำว่ำใจ ในกำรศึกษำครัง้นี ้ 

2. อุปลักษณม์โนทัศนข์องค าวา่ ใจ ท่ีปรากฏในพุทธศาสนาและคริสตศ์าสนา 
จำกกำรวิเครำะหถ์้อยค ำอุปลักษณ์ที่ปรำกฏในพุทธศำสนำจำกพระไตรปิฎกฉบับหลวง 

พบถอ้ยค ำอปุลกัษณจ์ ำนวน 47 ถอ้ยค ำสำมำรถสะทอ้นอปุลักษณม์โนทศันค์  ำว่ำ ใจ 7 อปุลกัษณ์
มโนทัศนซ์ึ่งอปุลักษณ์แต่ละประเภทจะเรียงล ำดับจำกถ้อยค ำที่พบมำกที่สุดไปนอ้ยที่สุดดังนี ้  1) 
อปุลกัษณ์มโนทศัน ์[ใจคือวัตถุ]  พบจ ำนวน 23 ถอ้ยค ำ 2) อปุลกัษณม์โนทศัน ์[ใจคือพื้นท่ี] พบ 
8 ถ้อยค ำ 3) อุปลักษณ์มโนทัศน ์[ใจคือมนุษย์]  พบ 5 ถ้อยค ำ 4) อุปลักษณ์มโนทัศน ์[ใจคือ
ธรรมชาติ] พบ 5 ถ้อยค ำ 5) ส่วนอุปลักษณ์มโนทัศน์ [ใจคือสัตว]์ พบ 3ถ้อยค ำ 6) อุปลักษณ ์
มโนทศัน ์[ใจคือไฟ]  พบ 2 ถอ้ยค ำ และ 7) อปุลกัษณม์โนทศัน ์[ใจคืออาหาร] พบ 1 ถอ้ยค ำ    

ส่วนคริสต์ศำสนำจำกกำรวิเครำะห์ถ้อยค ำอุปลักษณ์ที่ปรำกฏในคัมภีรไ์บเบิล ฉบับ
มำตรฐำน พบถอ้ยค ำอปุลกัษณจ์ ำนวน 36 ถอ้ยค ำ สำมำรถสะทอ้นอปุลกัษณม์โนทศันค์  ำว่ำ ใจ 4       
อปุลกัษณม์โนทศันด์งันี ้1) อปุลกัษณม์โนทศัน ์[ใจคือวัตถุ]  พบจ ำนวน 24 ถอ้ยค ำ 2) อปุลกัษณ์
มโนทัศน์ [ใจคือพื้นท่ี] พบจ ำนวน 6 ถ้อยค ำ 3) อุปลักษณ์มโนทัศน ์ [ใจคือไฟ ] พบจ ำนวน 3  
ถอ้ยค ำ และ 4) อปุลกัษณม์โนทศัน ์[ใจคือธรรมชาติ]  พบจ ำนวน 3 ถอ้ยค ำ  

จำกกำรแสดงอุปลักษณ์มโนทัศน์ของค ำว่ำใจในทั้ง 2 ศำสนำพบอุปลักษณ์มโนทัศน ์    
[ใจคือวัตถุ]  มำกที่สดุเป็นอันดับ 1 ที่มีกำรกล่ำวถึงวัตถุสิ่งของต่ำง ๆ ที่สำมำรถสัมผัสจบัตอ้งได ้
และใชท้ ำประโยชนต์่ำง ๆ ไดม้ีลักษณะเป็นรูปธรรมที่เห็นได้ชัดมำกกว่ำสิ่งอ่ืน ซึ่งสอดคลอ้งกับ
ผลกำรวิจัยในภำษำจีน (Yu, 2003,2009)  และในภำษำจีนและภำษำอังกฤษ (Cheng, 2021)   
(Zhou & Jiang, 2020)  และในภำษำอังกฤษ และภำษำสเปน (Adams, 2017) และในภำษำ
สเปน ภำษำอิตำลี ภำษำฝรั่งเศส ภำษำเยอรมนั (Pérez, 2008) แสดงใหเ้ห็นว่ำ กำรที่เรำจะเขำ้ใจ
สิ่งที่เป็นนำมธรรมได ้จะตอ้งท ำควำมเขำ้ใจผ่ำนสิ่งที่เป็นรูปธรรมมำกกว่ำ ซึ่งวตัถุสิ่งของต่ำง ๆ นั้น
ถูกน ำมำเป็นแบบเปรียบกล่ำวคือมีกำรใชอ้ธิบำยถึงลกัษณะของวตัถุ กำรกระท ำต่อวตัถุ และใชท้ ำ
ประโยชน์ได้เนื่องจำกวัตถุสิ่งของ ต่ำง ๆ มีอยู่รอบตัวมนุษย์และมนุษย์ใช้ร่ำงกำยในกำรมี
ปฏิสัมพันธ์กับวัตถุสิ่งของต่ำง ๆ ในชีวิตประจ ำวันจึงเป็นเหตุใหส้ะทอ้นอุปลักษณ์วัตถุมำกกว่ำ  
อุปลักษณ์อ่ืน ๆ และยังสอดคล้องกับผลกำรวิจัยในภำษำไทยและภำษำจีน (คยอง อึน ปำรค์ , 
2558 ; ภทัรำ พิเชษฐศิลป์, 2556) ที่พบวตัถุเป็นแบบเปรียบมำกเช่นเดียวกนัท ำใหเ้ห็นว่ำสิ่งที่เป็น
แบบเปรียบมกัมำจำกประสบกำรณท์ำงร่ำงกำยของมนุษยท์ี่ใชอ้ยู่ซ  ำ้ ๆ  ในชีวิตประจ ำวนัมีลกัษณะ
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เป็นรูปธรรมที่เด่นชัดสำมำรถสัมผสัจับตอ้งได ้เป็นสิ่งที่มนุษยม์ีปฏิสมัพนัธ ์คุน้เคย และอยู่ใกลต้ัว 
นึกออกไดง้่ำย (Lakoff & Johnson, 1980) จึงเป็นเหตทุ ำใหเ้กิดอุปลักษณ์วัตถุปรำกฏอยู่แทบทุก
ภำษำ และมำกกว่ำอปุลกัษณอ่ื์น ๆ เนื่องจำกว่ำกระบวนกำรทำงปริชำน เช่น อปุลกัษณม์ีพืน้ฐำน
มำจำกประสบกำรณท์ำงร่ำงกำยและประสบกำรณท์ำงสงัคมของมนุษยน์ั่นเอง  

นอกจำกนีผู้วิ้จยัยงัพบว่ำ อปุลกัษณม์โนทศัน์ที่ปรำกฏในพทุธศำสนำและในคริสตศ์ำสนำ 
มีกำรใช้ถ้อยค ำอุปลักษณ์ที่ปรำกฏเหมือนกันด้วย ได้แก่ อุปลักษณ์มโนทัศน์  [ใจคือวัตถุ]                  
อปุลกัษณม์โนทศัน ์[ใจคือพืน้ท่ี] อปุลกัษณ์มโนทศัน ์[ใจคือธรรมชาติ]  และอปุลกัษณม์โนทศัน ์ 
[ใจคือไฟ ] ซึ่งแสดงใหเ้ห็นถึงควำมส ำคญัของกำรเลือกใชถ้อ้ยค ำอปุลกัษณน์ัน้ ๆ ก็เพื่อตอ้งสื่อให้
เห็นควำมส ำคญัในกำรสอนธรรมผ่ำนอุปลักษณ์นัน้ ๆ ว่ำท ำไมถึงเลือกใชถ้อ้ยค ำนีม้ำกที่สุด ทัง้นี ้
สำมำรถแสดงควำมถี่ของถ้อยค ำอุปลกัษณ์ที่ปรำกฏเหมือนกันของแต่ละศำสนำไดด้ังตำรำง 13 
ดงันี ้

ตำรำง 13 แสดงควำมถี่ของถอ้ยค ำอปุลกัษณท์ี่ปรำกฏเหมือนกนัของทัง้ 2 ศำสนำ 

ประเภท 
อุปลักษณ ์            

          ถ้อยค า 
 

พุทธศาสนา 
ความถ่ี(คร้ัง) ร้อยละ              

คริสตศ์าสนา 
ความถ่ี(คร้ัง)   ร้อยละ 

1. ใจคือวตัถุ 
 

    ชู 
    หนกั 
    วำง 
     จบั 
     มั่นคง 
     แตกสลำย 
     แข็ง 
     ปัก 
     ขดั 
     รวม 

  2                 0.70 
 25                8.84 
 45                15.90 
 39                13.79 
 24                 8.49 
  2                  0.70 
  2                  0.70 
 24                 8.49 
 16                 5.65 
179                63.26 

 17                 7.46  
  3                  1.31      
 177               77.64      
 1                   0.43 
 6                   2.63   
 4           1.75 
 11                  4.82 
 2                    0.88 
 2                    0.88 
 223            97.80                
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ตำรำง 13 (ต่อ) 

ประเภท 
อุปลักษณ ์            

          ถ้อยค า 
 

พุทธศาสนา 
ความถ่ี(คร้ัง) ร้อยละ              

คริสตศ์าสนา 
ความถ่ี(คร้ัง)   ร้อยละ 

2. ใจคือพืน้ที่    ทำง 
   รวม 

 102            36.04                
 102             36.04 

  3                    1.32 
  3                    1.32 

 
3. ใจคือ                     
ธรรมชำติ 

               
    น ำ้ 
             
   รวม 

     
 1                 0.35                          

     
 1                 0.35 

   
  1                     0.44 

    
  1                     0.44 

4.ใจคือไฟ    ไฟ 
   รวม    
                

 1                 0.35 
 1                 0.35 

 

  1                     0.44    
  1                     0.44 

 
   รวม 283               100  228                  100 

 
จำกตำรำง 13 แสดงใหเ้ห็นว่ำ อปุลกัษณม์โนทศัน ์ [ใจคือวัตถุ]  ของทัง้ 2 ศำสนำพบกำร

ใช้ถ้อยค ำอุปลักษณ์ที่เหมือนกันมำกที่สุด แต่กำรปรำกฏควำมถี่ของถ้อยค ำต่ำงกันกล่ำวคือ
สำมำรถแสดงใหเ้ห็นถึงกำรเลือกใชถ้อ้ยค ำและบง่บอกถึงควำมส ำคญัของถอ้ยค ำนัน้ ๆ  โดยเฉพำะ
อย่ำงยิ่งควำมถี่นัน้จะช่วยสนับสนุนว่ำผูส้อนธรรมมีทรรศนะต่อถอ้ยค ำนัน้อย่ำงไร จำกกำรปรำกฏ
ถ้อยค ำอุปลักษณ์วัตถุ ผู้วิจัยพบกำรกระท ำต่อวัตถุ ไดแ้ก่ ถ้อยค ำ ชู วำง จับ ปัก ขัด โดยเฉพำะ
ถอ้ยค ำ วำง ทั้ง 2 ศำสนำพบควำมถี่มำกที่สุด ซึ่งสื่อใหเ้ห็นว่ำถอ้ยค ำนีเ้ป็นสิ่งที่ผูส้อนธรรมแต่ละ
ศำสนำใชม้ำกที่สดุเพื่อน ำมำอธิบำยถึงค ำว่ำ ใจใหเ้ห็นเป็นรูปธรรมมำกกว่ำ เนื่องจำกค ำว่ำ วำง ก็
คือกำรท ำให้สิ่งใดสิ่งหนึ่งพ้นจำกมือหรือบ่ำเป็นต้นด้วยอำกำรกิริยำต่ำง ๆ ตำมที่ต้องกำร 
(รำชบณัฑิตยสถำน, 2554, น. 47) ซึ่งสะทอ้นใหเ้ห็นว่ำกำรวำงวตัถุสิ่งของเป็นสิ่งที่มนุษยใ์ชส้มัผัส
จบัตอ้งเป็นประจ ำ จึงสื่อถึงควำมหมำยในทำงศำสนำเพื่อตอ้งกำรสอนใหเ้ห็นว่ำ กำรวำงใจเป็นสิ่ง
ที่ตอ้งท ำควำมเขำ้ใจผ่ำนสิ่งที่เป็นแบบเปรียบคือกำรวำงวตัถุสิ่งของต่ำง ๆ ไว ้จึงสะทอ้นใหเ้ห็นถึง
วงมโนทศันป์ลำยทำงก็คือกำรมอบควำมเชื่อและควำมมั่นใจใหน้ั่นเอง นั่นแสดงว่ำทัง้ 2 ศำสนำให้
ควำมส ำคัญกับถ้อยค ำนี ้ จึงแสดงควำมถี่มำกที่สุด และยังแสดงให้เห็นควำมถี่มำกอันดับ 2       
ในพทุธศำสนำคือถอ้ยค ำว่ำจบัใชก้ล่ำวถึงกำรจบัควำมรูส้ึกในกล่ำวถ้อยค ำเนื่องจำกว่ำควำมรูส้ึก
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เป็นนำมธรรม ไม่สำมำรถจบัตอ้งไดเ้หมือนวตัถุสิ่งของ แต่ถูกน ำมำเป็นแบบเปรียบกบัค ำว่ำใจเพื่อ
สื่อควำมหมำยในกำรแสดงธรรมที่ท ำใหค้นชื่นชอบ รกัใคร่ หลงใหลนั่นเอง ส่วนคริสตศ์ำสนำคือ
ถอ้ยค ำว่ำ ชู ใชก้ล่ำวถึงกำรท ำใหป้รำกฏ เหมือนกำรชูวตัถุสิ่งของถูกน ำมำเป็นแบบเปรียบกบัค ำ
ว่ำใจ เพื่อสื่อควำมหมำยในกำรกล่ำวถ้อยค ำหรือสอนธรรมที่ท ำใหค้นรูส้ึกดีขึน้ หรือมีก ำลงัใจขึน้ 
และอนัดับ 3 พุทธศำสนำพบถ้อยค ำว่ำ หนัก ส่วนคริสตศ์ำสนำ พบถอ้ยค ำว่ำ แข็ง ส่วนอันดับ 4 
พุทธศำสนำพบถ้อยค ำว่ำ มั่นคงและปัก แสดงควำมถี่เท่ำกัน ส่วนคริสต์ศำสนำพบถ้อยค ำว่ำ  
มั่นคง ในส่วนอันดบั 5 พุทธศำสนำพบถ้อยค ำว่ำ ขัด ส่วนคริสตศ์ำสนำพบถ้อยค ำว่ำ แตกสลำย  
และอันดับ 6 พุทธศำสนำพบถ้อยค ำว่ำ ชู แตกสลำย แข็ง แสดงควำมถี่เท่ำกนั ส่วนคริสตศ์ำสนำ
พบถอ้ยค ำว่ำ หนัก นอกจำกนีย้งัพบว่ำในส่วนคริสตศ์ำสนำแสดงควำมถี่เท่ำกนั คือถ้อยค ำว่ำ ปัก 
ขดั และพบควำมถี่นอ้ยที่สดุคือถอ้ยค ำว่ำ จบั   

จำกกำรปรำกฏขำ้งตน้ของทั้ง 2 ศำสนำสะทอ้นใหเ้ห็นว่ำ ถ้อยค ำเหล่ำนีเ้ป็นสิ่งที่มนุษย์
คุน้เคย และใชใ้นชีวิตประจ ำวนั และมีปฏิสมัพนัธใ์นกำรกระท ำต่อวตัถุนัน้ ๆ  ซ  ำ้ ๆ ในแต่ละวนั เมื่อ
ปรำกฏในภำษำทำงศำสนำสำมำรถชีใ้หเ้ห็นถึงวัตถุประสงคใ์นกำรสอนธรรม ก็เพื่อตอ้งกำรเปรียบ
ค ำว่ำใจใหเ้ห็นเป็นรูปธรรมชัดเจนยิ่งขึน้ สำมำรถสัมผัสจบัตอ้งได ้และยงัแสดงใหเ้ห็นถึงลกัษณะ
ของวตัถุ ไดแ้ก่ แข็ง หนกั มั่นคง แตกสลำย กล่ำวคือวตัถุมีกำรแปรสภำพได ้จำกที่แข็ง หนกั มั่นคง 
และก็แตกสลำยไปไดใ้นที่สุดจึงถูกน ำมำเปรียบกับค ำว่ำใจ เพื่อแสดงให้เห็นว่ำใจก็มีลักษณะ
เช่นเดียวกนัจึงสอดคลอ้งกบัแนวคิดของ Lakoff and Johnson (1980, p. 28) ที่ตอ้งกำรส่ือใหเ้ห็น
ว่ำใจเป็นรูปธรรมที่สำมำรถแตะตอ้งสมัผสัไดแ้ละสำมำรถแตกหกัหรือเปรำะบำงได ้

ในขณะอุปลักษณ์มโนทัศน์ [ใจคือพื้นท่ี] พบว่ำมีกำรใช้ถ้อยค ำที่เหมือนกันของทั้ง 2 
ศำสนำคือค ำว่ำ ทำง แต่กำรปรำกฏควำมถี่ต่ำงกัน กล่ำวคือพุทธศำสนำแสดงควำมถี่มำกกว่ำ
คริสตศ์ำสนำซึ่งแสดงใหเ้ห็นควำมส ำคญัของกำรใชถ้อ้ยค ำว่ำนีใ้นกำรสอนธรรม ก็เพื่อตอ้งกำรส่ือ
ใหเ้ห็นว่ำ ใจ นัน้มีลกัษณะเป็นพืน้ที่ส  ำหรบัใชส้ญัจรไปมำ จำกกำรปรำกฏควำมถี่ของพทุธศำสนำ 
ในถอ้ยค ำว่ำ ทำง  พบกำรปรำกฏ102 ครัง้ ส่วนมำกจะเนน้สอนใหเ้ห็นมโนกรรมคือกำรกระท ำทำง
ใจหรือทำงแห่งกรรมที่ใหอ้ำรมณ์ ควำมรูส้ึก นึก คิด ต่ำง ๆ ผ่ำนไปมำ เช่น โลภอยำกไดข้องเขำ 
พยำบำทปองรำ้ย เห็นผิดจำกคลองธรรม ส่วนคริสตศ์ำสนำจะชีใ้หเ้ห็นถึงกำรเขำ้พิธีสหุนตัเท่ำนั้น
พบกำรปรำกฏควำมถี่ 3 ครัง้ ถูกน ำมำอธิบำยถึงกำรยอมรบัหรือควำมรูส้ึกเต็มใจ หรือสมัครใจ 
ฉะนั้นจำกถ้อยค ำที่ปรำกฏเหมือนกันทั้ง 2 ศำสนำสะท้อนให้เห็นถึงมโนทัศน์ [ใจคือพื้นท่ี] ที่
เหมือนกนั เนื่องจำกว่ำ มโนทัศนพ์ืน้ที่เป็นมโนทศันพ์ืน้ฐำนที่ท ำใหเ้กิดมโนทศันอ่ื์น ๆ ตำมมำ และ
ถือว่ำเป็นมโนทัศนส์ำกลที่มนุษยจ์ะท ำควำมเขำ้ใจและรบัรูถ้ึงพืน้ที่ที่อยู่รอบตัวรวมถึงสถำนที่พัก
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อำศัย กล่ำวคือมีกำรใช้ค  ำเกี่ยวกับพืน้ที่ เช่น ลักษณะกว้ำง แคบ ใกล้ ไกล ระยะทำง ถือว่ำมี
ปฏิสัมพันธ์กับมนุษย์ในชีวิตประจ ำวันเช่นกัน (Clark & Clark, 1977; Kellman, 1995; Lyons, 
1977) 

อปุลักษณ์มโนทัศน ์[ใจคือธรรมชาติ]  แสดงถ้อยค ำที่เหมือนกันคือว่ำ น ำ้ และพบกำร
ปรำกฏควำมถี่เท่ำกนั 1 ครัง้ ทำงพทุธศำสนำเพื่อตอ้งสื่อใหเ้ห็นว่ำ น ำ้ ที่คนลำ้งของสะอำดและไม่
สะอำดลงในน ้ำ และน ้ำก็ไม่มีควำมรงัเกียจต่อสิ่งนั้น จึงถูกน ำมำเปรียบให้เห็นว่ำใจแม้จะถูก
กระทบกระทั่งดว้ยเรื่องดีบำ้ง ไม่ดีบำ้ง ใจก็ไม่อึดอัด ระอำหรือรงัเกียจต่อสิ่งนั้นเช่นเดียวกัน จึง
ตอ้งกำรสอนใหท้ ำใจใหเ้หมือนน ำ้ และยังสะทอ้นใหเ้ห็นว่ำ ใจมีควำมไพบูลย ์กวำ้งใหญ่ ไพศำล 
ไม่มีประมำณเหมือนน ำ้ ส่วนคริสตศ์ำสนำแสดงใหเ้ห็นถึงกำรละลำยเหมือนน ำ้ ตอ้งกำรส่ือใหเ้ห็น
ถึงอำรมณ ์ควำมรูส้ึก ไดแ้ก่ ควำมเศรำ้โศกเสียใจ อนัเกิดจำกกำรสญูเสียชีวิต มีลกัษณะละลำยไป
เหมือนน ้ำ จำกถ้อยค ำทั้ง 2 ศำสนำแสดงให้เห็นถึงกำรเปรียบใจกับธรรมชำติ ได้แก่ น ้ำ  ที่
เหมือนกัน สอดคล้องกับงำนวิจัยของ kang (2018) ได้ศึกษำอุปลักษณ์ของค ำว่ำ ใจ ในพุทธ
ศำสนำนิกำยมหำยำน ที่มีกำรเปรียบใจคือธรรมชำติ ไดแ้ก่ น ำ้ในมหำสมุทร ที่มีกำรกล่ำวถึงน ้ำ
ก ำลงัไหว และลมพัดไปมำนัน้ แต่น ำ้ก็ไม่แยกออกจำกกนั หำกลมหยุดกำรเคลื่อนไหว น ำ้ก็จะหยุด
นิ่งเช่นกัน ถูกน ำมำอธิบำยถึงควำมสงบนิ่ง ไม่หวั่นไหว เช่นเดียวกับลมที่หยุดเคลื่อนไหว น ำ้ก็จะ
นิ่ง ใจก็เช่นเดียวกันเมื่อไม่มีอะไรมำกระทบก็ไม่หวั่นไหว มีควำมสงบนิ่ง  ซึ่งแสดงใหเ้ห็นว่ำ หลัก
ค ำสอนทำงศำสนำมกัน ำธรรมชำติ ไดแ้ก่ น ำ้ มำเป็นแบบเปรียบกับใจ  ที่ตอ้งกำรส่ือใหเ้ห็นภำพ
ของใจที่หวั่นไปมำเหมือนน ำ้ทีถู่กกระทบดว้ยลม รวมถึงแสดงควำมกวำ้งใหญ่ ไพศำล ของน ำ้ และ
กำรละลำยไปไดเ้หมือนน ำ้ ทั้งนีก้็เพื่อตอ้งกำรเสนอใหเ้ห็นว่ำ ใจกับธรรมชำติมีสภำวะที่เกิดขึน้
เหมือนกนั 

อปุลักษณม์โนทัศน ์ [ใจคือไฟ] พบถอ้ยค ำอปุลกัษณ์ที่เหมือนกนัคือถอ้ยค ำว่ำ ไฟ แสดง
ควำมถี่เท่ำกัน 1 ครัง้ ซึ่งแสดงใหเ้ห็นถึงกำรเผำไหมข้องไฟที่เหมือนกัน พิจำรณำในพุทธศำสนำ
ตอ้งกำรส่ือใหเ้ห็นไฟที่เผำสิ่งต่ำงๆ เช่น ของสะอำดและไม่สะอำด ไฟก็ไม่รงัเกียจรงังอนต่อสิ่งที่เผำ 
ถูกน ำมำเปรียบกับค ำว่ำใจที่สำมำรถเผำได้เช่นเดียวกับไฟทั้งนี ้ก็เพื่อต้องกำรสื่อให้เห็นว่ำใจ
เหมือนไฟท ำใหต้นเองเดือดรอ้นก็ได ้ท ำใหผู้เ้ดือดรอ้นก็ได ้หรือท ำใหเ้กิดเรื่องดีก็ได ้เกิดเรื่องไม่ดีก็
ได ้ใจก็ไม่รงัเกียจรงังอนต่อสิ่งที่ท ำ ส่วนคริสตศ์ำสนำตอ้งกำรจะเปรียบใหเ้ห็นกำรถูกท ำใหท้รมำน
จนทนไม่ไหวเหมือนกำรถูกไฟไหมอ้ดัอยู่ในกระดูก จำกกำรปรำกฏของอปุลกัษณม์โนทัศน ์[ใจคือ
ไฟ] ของทัง้ 2 ศำสนำท ำใหเ้ห็นว่ำอปุลกัษณ์ทัง้ 2 ประเภทนี ้ปรำกฏถอ้ยค ำที่เท่ำกนั1ถอ้ยค ำและ
ปรำกฏควำมถี่น้อยที่สุดคือ 1 ครัง้ ซึ่งสอดคลอ้งกับผลกำรวิจัยในภำษำจีนและภำษำอังกฤษ 
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(Zhou & Jiang, 2020) ที่พบว่ำอุปลักษณ์ไฟ แสดงถ้อยค ำ ไฟ ( fire) แก๊ส (gas) และแสงสว่ำง 
(light) นอ้ยที่สดุ สะทอ้นใหเ้ห็นว่ำสิ่งเหล่ำนีเ้ป็นสิ่งที่มนุษยม์ีปฏิสมัพนัธใ์นชีวิตประจ ำวนันอ้ยกว่ำ 
วตัถุ พืน้ที่  เช่นเดียวกบังำนวิจยัที่ศึกษำอปุลักษณใ์จขำ้มวฒันธรรมในภำษำองักฤษ ภำษำสเปน 
ภำษำอิตำลี และภำษำเยอรมนั (Pérez, 2008) พบว่ำมีกำรเปรียบใจคือไฟ ที่แสดงถึงอำรมณ์รกั
เท่ำนั้น แม้แต่งำนวิจัยที่ศึกษำมโนทัศน์ ใจในภำษำไทยเปรียบเทียบกับภำษำเกำหลีและใน
ภำษำจีนและภำษำไทย (คยอง อึน ปำรค์, 2558 ; ภัทรำ พิเชษฐศิลป์, 2556) ก็ไม่พบกำรปรำกฏ
อุปลักษณ์ไฟและธรรมชำติ ทั้งนี ้อำจเป็นเพรำะแหล่งข้อมูลของแต่ละภำษำที่น ำมำวิเครำะห์
ต่ำงกนั จึงมีส่วนท ำใหไ้ม่พบอปุลกัษณไ์ฟและธรรมชำติ 

3. อุปลักษณเ์ชิงวิพากษข์องค าวา่ใจ ในพุทธศาสนาและคริสตศ์าสนา 
ในกำรวิพำกษ์ค ำว่ำใจ ที่สะทอ้นผ่ำนอปุลกัษณม์โนทศันข์องทัง้ 2ศำสนำ สำมำรถเปิดเผย

ใหเ้ห็นมมุมองใหม่ เจตนำและอดุมกำรณ ์ที่ซ่อนอยู่เบือ้งหลงักำรใชอ้ปุลกัษณม์โนทศัน ์ไดด้งันี ้ 
 
3.1 มุมมองใหม่ของค าวา่ใจ ท่ีปรากฏในพุทธศาสนาและคริสตศ์าสนา  

3.1.1 มมุมองใหม่ของค ำว่ำใจ ที่ปรำกฏในพทุธศำสนำ 
จำกกำรวิพำกษ์ค ำว่ำใจ ที่สะทอ้นผ่ำนอปุลกัษณม์โนทศันส์ำมำรถเปิดเผยใหเ้ห็น 

มมุมองใหม่ 6 มมุมองดว้ยกนัดงันี ้
1) ใจคือสิ่งของต่ำง ๆ ใช้ท ำประโยชน์ได้ สะทอ้นผ่ำนอุปลักษณ์มโนทัศน์ [ใจคือ

วัตถุ] ไดแ้ก่ ใชท้ ำประโยชนส์ ำหรบัจบัหรือยึดไว ้ใชเ้ป็นเครื่องมือในกำรชั่งน ำ้หนกัสิ่งของต่ำง ๆ ได ้
ใชส้  ำหรบัตรงึหรือตอกสิ่งต่ำง ๆ ใหแ้น่นได ้ใชผู้กมัดสิ่งต่ำง ๆ ไวไ้ด ้ใชท้ ำควำมสะอำดใหห้มดจด
ได ้และใชเ้ป็นสิ่งของเพื่อท ำประโยชนใ์นกำรต่ำง ๆ ได ้เช่น ใชฝั้ง ใชปั้ก ใชข้ดั 

 2) ใจคือพื ้นที่ใช้ท ำสิ่งต่ำง ๆ ได้ มีลักษณะเป็นทำงโล่ง กว้ำง ไกล ไร้ขอบเขต 
สะทอ้นผ่ำนอปุลกัษณม์โนทัศน ์[ใจคือพืน้ท่ี] ไดแ้ก่ ใชส้  ำหรบัสญัจรไปมำได ้ใชส้  ำหรบัพกัพิงไดม้ี
ลักษณะเหมือนบ้ำน ใชเ้ป็นแหล่ง หรือที่ตั้งในกำรท ำกิจต่ำง ๆ และมีลักษณะเป็นพืน้ที่โล่งว่ำง
เปล่ำไม่มีอะไรกีดกั้นหรือปิดบงั เป็นพืน้ที่คงที่ หนำแน่นเหมือนพืน้ดินของโลก และมีลกัษณะเป็น
พืน้ที่ที่ไรข้อบเขตหรือหำขอบเขตไม่ได ้  

 3) ใจแสดงออกเหมือนมนุษย์และสัตว์สะท้อนผ่ำนอุปลักษณ์มโนทัศน์ [ใจคือ
มนุษย]์ และ [ใจคือสัตว]์ ไดแ้ก่ มีพฤติกรรมกำรแสดงออกเหมือนมนุษย ์เช่น คนรกั มีควำมใคร่
ในกำม หัวหนำ้ตอ้งกำรควำมเป็นใหญ่ หญิงสะใภท้ี่แสดงพฤติกรรมก้ำวรำ้ว นำยสำรถีที่มีควำม
กระปรีก้ระเปร่ำ เด็กมีควำมใสซื่อบริสุทธ์ ไม่มีเล่หเ์หลี่ยม และมีพฤติกรรมกำรแสดงออกเหมือน
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สัตว์ ได้แก่ สัตว์ป่ำ ชอบอยู่โดดเดียว เดียวดำย ไม่เกี่ยวข้องด้วยหมู่  ไม่กลัวภัย โคเขำขำดมี
พฤติกรรมสงบเสงี่ยมและมำ้ที่ฝึกฝนไวเ้ป็นเครื่องน ำทำง 

 4) ใจคือธรรมชำติมีควำมไพบูลย ์กวำ้งใหญ่ ไพศำล ไม่มีประมำณ และขำ้มพน้ได้
ยำกสะท้อนผ่ำนอุปลักษณ์มโนทัศน์ [ใจคือธรรมชาติ] ไดแ้ก่ อำกำศ น ้ำ ลม ที่มีควำมไพบูลย ์
กวำ้งใหญ่ ไพศำล ไม่มีประมำณ และขำ้มไดย้ำกเหมือนขำ้มมหำสมทุร 

 5) ใจเผำไหมแ้ละดับได ้สะทอ้นผ่ำนอุปลักษณ์มโนทัศน ์[ใจคือไฟ] ไดแ้ก่ เผำไหม้
ได ้และดบัไดเ้ช่นเดียวกบัไฟ 

 6) ใจมีรสฝำดท ำให้ฝืดคอ กลืนไม่ลง สะท้อนผ่ำนอุปลักษณ์มโนทัศน์ [ใจคือ
อาหาร] ไดแ้ก่ รสชำติฝำดเหมือนรสอำหำร   
 

3.1.2 มมุมองใหม่ของค ำว่ำใจ ที่ปรำกฏในคริสตศ์ำสนำ 
จำกวิพำกษ์ค ำว่ำใจที่สะทอ้นผ่ำนอปุลกัษณม์โนทศันส์ำมำรถเปิดเผยใหเ้ห็นมมุมอง

ใหม่ 4 มมุมองดว้ยกนัดงันี ้
1) ใจคือสิ่งของต่ำง ๆ ใชท้ ำประโยชนไ์ดส้ะทอ้นผ่ำนอปุลกัษณม์โนทศัน ์[ใจคือวัตถุ] 

ไดแ้ก่ ใชห้ลอมละลำยไดแ้ละ แปรสภำพได ้ใชเ้ป็นเครื่องมือส ำหรบัจับหรือดักได้ ใชเ้ป็นสิ่งของ
ส ำหรบัใชก้ำรต่ำง ๆ ได ้เช่น ใชส้วมใส่ได ้ใชท้ดลองได ้ใชช้ั่งน ำ้หนกัได  ้

2) ใจคือพื ้นที่ใช้ท ำสิ่งต่ำง ๆได้ มีลักษณะเป็นทำง และไกลออกไป สะท้อนผ่ำน     
อปุลกัษณ์มโนทัศน ์[ใจคือพืน้ท่ี] ไดแ้ก่ ใชเ้ป็นพืน้ที่ส  ำหรบัหว่ำนเมล็ดพืช ใชเ้ป็นพืน้ที่ส  ำหรบัพัก
พิงมีลักษณะเหมือนบำ้นหรือที่ประทบั ใชเ้ป็นพืน้ที่ส  ำหรบัสญัจรไปมำได ้และเป็นพืน้ที่มีลกัษณะ
สดุแดนสดุแผ่นดิน เป็นที่หมำย และเป็นพืน้ที่ห่ำงไกล  

3) ใจรอ้นและเผำไหม้ได้ สะท้อนผ่ำนอุปลักษณ์มโนทัศน์ [ใจคือไฟ] กล่ำวคือมี
ลกัษณะรอ้นเหมือนไฟและเผำไหมไ้ด ้

4) ใจมีควำมลึก ละลำยได้เหมือนน ้ำและไหวไปมำได้เหมือนต้นไม้ สะท้อนผ่ำน    
อปุลกัษณ์มโนทศัน ์[ใจคือธรรมชาติ] ไดแ้ก่ หยั่งถึงไดย้ำกเหมือนน ำ้ลึก และละลำยไดเ้หมือนน ำ้ 
และท ำใหไ้หวไดเ้ช่นเดียวกบัตน้ไมท้ี่ถูกแรงลม 

จำกมมุมองใหม่ที่สะทอ้นผ่ำนอุปลักษณ์มโนทัศนข์องทั้ง 2 ศำสนำโดยส่วนมำกจะ
สะท้อนให้เห็นถึงควำมแตกต่ำงจำกมุมมองเดิมที่เหมือนกัน ได้แก่ ใจคือสิ่งของต่ำง ๆ ใช้ท ำ
ประโยชนไ์ด ้ใจคือพืน้ที่ใชท้ ำสิ่งตำ่ง ๆ  ได ้ใจเหมือนไฟใชเ้ผำไหมไ้ด ้และ ใจเหมือนธรรมชำติ ไดแ้ก่ 
น ำ้ แสดงให้เห็นว่ำ ทั้ง 2 ศำสนำตอ้งกำรจะสื่อใหเ้ห็นภำพของใจให้เป็นรูปธรรมกล่ำวคือเป็น
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สภำวะที่มีตวัตนสำมำรถสมัผสัจบัตอ้งได้ เช่นเดียวกับสรรพสิ่งที่อยู่รอบตัว และตอ้งกำรใหเ้รียนรู ้
และพิจำรณำว่ำ ใจ มีคุณลกัษณะเหมือนกบัสรรพส่ิงที่อยู่รอบตวัเช่นเดียวกนั เช่น มีลกัษณะหนัก 
เบำ แข็ง แตกหัก และมีพืน้ที่ต่ำง ๆ ซึ่งสอดคล้องกับงำนวิจัย ของ El-Sharif (2012) ที่ได้ศึกษำ    
อปุลักษณ์ในหลกัค ำสอนของศำสนำอิสลำม โดยใชแ้นวคิดของ Charteris-Black (2004) ในกำร
วิพำกษ์หลักค ำสอนที่สะท้อนผ่ำนอปุลักษณ์  ผลกำรวิจัยแสดงใหเ้ห็นว่ำค ำว่ำ ใจ แสดงมุมมอง
ใหม่ ไดแ้ก่ ใจคือวตัถุสิ่งของใชท้ ำประโยชนไ์ด ้เช่น ใชเ้ป็นภำชนะส ำหรบัใส่อำรมณ ์ควำมรูส้ึก ใส่
ควำมศรทัธำ ควำมรูด้ำ้นจิตวิญญำณ ใจมีพืน้ที่ ไดแ้ก่ เป็นศูนยก์ลำงของอำรมณ์ ควำมรูส้ึก ใจ
เป็นแสงสว่ำงใชก้ล่ำวถึงพระเจำ้ และใจคือตวัแทนของพระเจำ้ และยังสอดคลอ้งกบังำนวิจยัของ  
Al-Ali (2010) ที่ศึกษำอุปลักษณ์ในคัมภีรก์ุรอ่ำน พบว่ำ ใจมีลักษณะมืด สำมำรถสะทอ้นใหเ้ห็น
ภำพของใจ มีลักษณะเช่นเดียวกับควำมมืดที่มองไม่เห็น ฉะนั้นทั้ง 2 งำนวิจัยที่ศึกษำศำสนำ
อิสลำมเหมือนกนัลว้นสะทอ้นใหเ้ห็นมมุมองใหม่ของใจ  

จำกกำรอภิปรำยผลมุมมองใหม่ของค ำว่ำใจ ทั้ง 3 ศำสนำไดแ้ก่ พุทธศำสนำ คริสต์
ศำสนำ และอิสลำมที่สะท้อนผ่ำนอุปลักษณ์มโนทัศน์ ล้วนแสดงให้เห็นว่ำ แต่ละศำสนำนั้น
ตอ้งกำรจะสื่อใหเ้ห็นภำพของใจใหเ้ป็นรูปธรรมชดัเจนยิ่งขึน้  เรียนรู ้สัมผัส จับตอ้งได ้มองเห็นได ้ 
และที่ส  ำคัญเพื่อควำมเขำ้ใจง่ำยในกำรสอนธรรม เนื่องจำกหลกัค ำสอนทำงศำสนำ แต่ละศำสนำ 
ส่วนมำกมีเนือ้ควำมซบัซอ้น ลึกซึง้ ลว้นเป็นนำมธรรมที่เขำ้ใจยำก จึงจ ำเป็นตอ้งเปรียบใหเ้ห็นภำพ
ของใจสะท้อนผ่ำนอุปลักษณ์มโนทัศน ์เนื่องจำกค ำว่ำใจ คือสิ่งที่เป็นนำมธรรมซ่อนอยู่ภำยใน
ร่ำงกำย ซึ่งมนุษยจ์ะตอ้งเรียนรูแ้ละท ำควำมเขำ้ใจผ่ำนร่ำงกำยและส่ิงที่อยู่รอบตวักล่ำวคือสิ่งที่อยู่
รอบตวัมีลกัษณะเช่นไร ตอ้งกำรใหพ้ิจำรณำว่ำ ใจก็มีลักษณะเช่นเดียวกนั จึงสะทอ้นใหเ้ห็นแบบ
เปรียบที่เป็นรูปธรรมชัดเจนขึน้ เช่น วัตถุ พืน้ที่ ไฟ ธรรมชำติ จึงท ำให้เห็นควำมแตกต่ำงจำก
มมุมองเดิมที่มองว่ำ ใจเป็นเพียงนำมธรรมเท่ำนัน้ 
 

3.2 เจตนาในการสอนธรรมท่ีปรากฏในพุทธศาสนาและคริสตศ์าสนา 
3.2.1 เจตนำในกำรสอนธรรมที่ปรำกฏในพทุธศำสนำ 
จำกกำรวิพำกษ์ค ำว่ำใจ ที่สะทอ้นผ่ำนอปุลกัษณ์มโนทศันส์ำมำรถเปิดเผยใหเ้ห็นถึง

เจตนำในกำรสอนธรรมไดด้งันี ้
1) เจตนำในกำรสอนธรรมที่สะทอ้นผ่ำนอุปลักษณ์มโนทัศน ์[ใจคือวัตถุ] แสดงให้

เห็นว่ำผูส้อนธรรมตอ้งกำรเปรียบใหเ้หน็ถึงสภำวะของใจที่ชดัเจนยิ่งขึน้หรือเป็นรูปธรรมมำกขึน้ที่มี
ลกัษณะไม่มั่นคง และไม่แน่นอน (อนิจจัง) กล่ำวคือเกิดขึน้ ตั้งอยู่ ดับไป มีลักษณะเช่นเดียวกับ
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สภำวะของสิ่งที่เป็นรูปธรรมคือวัตถุสิ่งของต่ำงๆ ที่อยู่รอบตัวนั้นเปลี่ยนแปลงได ้มีลักษณะเบำ 
หนกั แข็ง มั่นคง และก็แปรสภำพได ้ซึ่งตัง้อยู่ในสภำวะเดิมไดย้ำก เนื่องจำกว่ำวตัถุสิ่งของต่ำง ๆ มี
กำรเกิดขึน้ในเบือ้งต้น ตั้งอยู่ในท่ำมกลำง และแตกสลำยไปในที่สุด จึงให้พิจำรณำว่ำ ใจก็มี
ลกัษณะเช่นเดียวกบัวตัถุที่อยู่รอบตวั 

2) เจตนำในกำรสอนธรรมที่สะทอ้นผ่ำนอุปลักษณ์มโนทัศน์ [ใจคือพื้นท่ี] ผู ้สอน
ธรรมตอ้งกำรส่ือใหเ้ห็นว่ำธรรมำรมณ์คืออำรมณ์ที่เกิดขึน้ทำงใจ รวมถึงควำมรูส้ึก นึก คิด ต่ำง ๆ 
สภำวธรรมต่ำง ๆ ลว้นมีพืน้ที่ทั้งนัน้ ไดแ้ก่ อำรมณส์ขุก็มีพืน้ที่ของอำรมณส์ุข อำรมณ์ทุกขก์็มีพืน้ที่
ของอำรมณ์ทุกข ์ควำมรูส้ึกสงบ เบำ สบำย ก็มีอีกพืน้ที่หนึ่ง และกำรนึก คิด ต่ำง ๆ ก็มีพืน้ที่ของ
กำรนึก คิด นัน้ ๆ ดว้ย เช่น คิดดี มีพืน้ที่ส  ำหรบัคิดดี คิดชั่ว ก็มีพืน้ที่ส  ำหรบัคิดชั่ว 

3) เจตนำในกำรสอนธรรมที่สะท้อนผ่ำนอุปลักษณ์มโนทัศน ์ [ใจคือมนุษย์] และ   
[ใจคือสัตว]์  ผูส้อนธรรมตอ้งกำรแสดงใหเ้ห็นว่ำ รูปกบันำมเป็นสิ่งที่ตอ้งอำศยักนัเกิดขึน้ กล่ำวคือ
ใจนั้นไม่มีสรีระ (ร่ำงกำย) ไม่มีที่อำศัย จ ำตอ้งหำที่อำศัยในร่ำงกำยของมนุษย ์หรือสัตวใ์นกำร
เป็นอยู่ ซึ่งสำมำรถสังเกตไดจ้ำกพฤติกรรมกำรแสดงออกของมนุษยแ์ละสัตวล์ว้นมีผลมำจำกใจ 
เนื่องจำกว่ำมนุษย ์และสัตว ์จะด ำรงชีวิตอยู่ไดต้อ้งอำศัยทั้งกำยและใจหรือรูปกับนำม เพรำะว่ำ
กำยและใจนัน้มีควำมเกี่ยวขอ้งกนัอย่ำงใกลช้ดิต่ำงอำศยักนัโดยที่ใจเป็นผูค้วบคมุภำยใน เช่น กำร
รบัรูแ้ละกำรเรียนรูผ้่ำนกำย 

4) เจตนำในกำรสอนธรรมที่สะท้อนผ่ำนอุปลักษณ์มโนทัศน์ [ใจคือธรรมชาติ] 
สำมำรถเปิดเผยใหเ้ห็นเจตนำของผู้สอนธรรมก็เพื่อต้องกำรชีใ้ห้เห็นว่ำใจนั้นมีควำมกวำ้งใหญ่ 
ไพศำล ไม่มีประมำณเหมือนธรรมชำติ เช่น น ำ้ ลม อำกำศ และที่ส  ำคัญตอ้งกำรใหฝึ้กใจเหมือน
ธรรมชำติ ที่ไม่มีควำมรงัเกียจรงังอนต่อสิ่งที่มำกระทบ และฝึกใจใหอ้ดทนต่อสิ่งต่ำง ๆ ที่มำกระทบ 
เพรำะทุกสิ่ง ทุกอย่ำงลว้นมีอปุสรรคเป็นธรรมดำจึงเปรียบใหภ้ำพเหมือนกำรขำ้มมหำสมทุร 

5) เจตนำในกำรสอนธรรมที่สะทอ้นผ่ำนอปุลกัษณม์โนทศัน ์[ใจคือไฟ]  แสดงใหเ้ห็น
ว่ำผูส้อนธรรมตอ้งกำรใหเ้หล่ำสรรพสัตวท์ั้งมวลพน้ทุกข ์ไม่ตอ้งกลบัมำเวียนว่ำยตำยเกิดอีกหรือ
ดบัทุกขไ์ด ้และนอกจำกนีย้งัแสดงเจตนำใหเ้ห็นว่ำ ใจเผำไหมไ้ดเ้ช่นเดียวกบัไฟ ที่สำมำรถท ำให้
ตนเองและผูอ่ื้นถึงควำมเดือดรอ้น ล ำบำกทัง้กำย ล ำบำกทัง้ใจได ้หรือท ำใหเ้กิดเรื่องไม่ดีไดอ้นัเป็น
เหตแุห่งควำมทุกข ์และตอ้งกำรเปรียบใหเ้ห็นถึงกำรดับไฟดว้ย กล่ำวคือมีเจตมำเพื่อตอ้งกำรให้
ดบัไฟที่อยู่ภำยใน นั่นก็คือกำรดบัไฟแห่งกิเลส ตัณหำ และกองทุกขเ์นื่องจำกสิ่งเหล่ำนีเ้กิดขึน้ที่ใจ
จึงตอ้งดบัที่ใจ  
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6) เจตนำในกำรสอนธรรมที่สะทอ้นผ่ำนอปุลกัษณม์โนทศัน ์[ใจคืออาหาร] ชีใ้หเ้ห็น
ว่ำ ผูส้อนธรรมมีควำมตั้งใจที่จะเปรียบใหเ้ห็นถึงรสอำหำรที่มีรสชำติฝำด ที่กลืนกินเขำ้ไปท ำให้
รูส้ึกฝืดคอ กลืนไม่ลง เหมือนกบัคนที่ก ำลงัท ำทุจริต ไดแ้ก่ คดโกง และท ำสิ่งที่เป็นโทษกล่ำวคือคน
คดโกง ท ำสิ่งที่ก่อใหเ้กิดโทษนั้น เหมือนคนก ำลงัลิม้รสฝำดอยู่ตลอดเวลำท ำใหม้ีควำมรูส้ึกฝืดคอ 
กลืนไม่ลง แสดงใหเ้ห็นถึงควำมไม่สบำยกำย ไม่สบำยใจ อันบ่งบอกถึงพฤติกรรมที่ไม่โปร่งใส มัก
เป็นไปในทิศทำงที่มิชอบ ไม่ประกอบไปดว้ยธรรม 

3.2.1 เจตนำในกำรสอนธรรมที่ปรำกฏในคริสตศ์ำสนำ 
จำกกำรวิพำกษ์ค ำว่ำใจ ที่สะทอ้นผ่ำนอปุลกัษณ์มโนทศันส์ำมำรถเปิดเผยใหเ้ห็นถึง

เจตนำในกำรสอนธรรมไดด้งันี ้
1) เจตนำในกำรสอนธรรมที่สะทอ้นผ่ำนอุปลักษณ์มโนทัศน ์[ใจคือวัตถุ] แสดงให้

เห็นว่ำผูส้อนธรรมตอ้งกำรชีใ้ห้เห็นถึงสรรพสิ่งที่แปรสภำพได้ จึงน ำมำเปรียบกับใจให้เห็นเป็น
รูปธรรมสำมำรถสมัผสัจับตอ้งได ้มีลกัษณะเหมือนวตัถุสิ่งของที่อยู่รอบตัว สำมำรถใชท้ ำสิ่งต่ำง ๆ
ได ้เช่น ใชส้วมใส่ ทดลองได ้เปลี่ยนใหม่ได ้ท ำใหรู้น้  ำ้หนักได ้และที่ส  ำคญัแปรสภำพไดจ้ำกสิ่งที่มี
ลกัษณะแข็ง หนกั มั่นคง เปลี่ยนสภำพเป็นสิ่งที่ช  ำรุดไดห้รือเสียได ้และสดุทำ้ยก็แตกสลำยไป ใจก็
มีลกัษณะเช่นเดียวกนั 

2) เจตนำในกำรสอนธรรมที่สะทอ้นผ่ำนอุปลักษณ์มโนทัศน์ [ใจคือพื้นท่ี] ผู ้สอน
ธรรมต้องกำรจะสื่อให้เห็นถึงควำมรัก ควำมเข้ำใจ ควำมปรำรถนำ ควำมเต็มใจ ต่ำงมีพืน้ที่
กล่ำวคือมีพืน้ที่ส  ำหรบัแสดงควำมรกัระหว่ำงพระบิดำกบับุตร และมีพืน้ที่แสดงควำมรกัระหว่ำง
เพื่อนมนุษย์ด้วยกัน รวมถึงพืน้ที่แสดงควำมปรำรถนำ พื ้นที่แสดงควำมต้องกำร พื ้นที่แสดง
จุดหมำย พืน้ที่แสดงควำมเต็มใจ โดยเฉพำะอย่ำงยิ่งพืน้ที่แห่งควำมเขำ้ใจในพระวจนะหรือ ควำม
ไม่เขำ้ใจในพระวจนะก็มีอีกพืน้ที่หนึ่ง จึงไดเ้ปรียบถึงคนที่หว่ำนเมล็ดพืชตกริมหนทำงและตกใน
ที่ดินและตกกลำงหนำมก็คือคนที่ไม่มีควำมเขำ้ใจในพระวจนะอย่ำงถ่องแทไ้ม่มีรำกลึกในตัว ส่วน
คนที่หว่ำนตกในดินดีก็คือคนที่ไดย้ินพระวจนะนั้นจะมีควำมเขำ้ใจ และไดร้บัผลรอ้ยเท่ำบำ้ง หก
สิบเท่ำบำ้ง สำมสิบเท่ำบำ้ง  ทัง้หมดลว้นมีพืน้ที่ในกำรแสดงออกทัง้นัน้ 

3) เจตนำในกำรสอนธรรมที่สะทอ้นผ่ำนอปุลกัษณม์โนทศัน ์[ใจคือไฟ] แสดงใหเ้ห็น
ว่ำผูส้อนธรรมตอ้งกำรเปรียบใหเ้ห็นว่ำ สภำวอำรมณ ์ควำมรูส้ึก มีลกัษณะรอ้นเหมือนไฟที่เผำไหม้
ทัง้ตนเองและผูอ่ื้นไดก้ล่ำวคือท ำใหต้นเองและผูอ่ื้นถึงควำมเดือดรอ้น อนัเป็นเหตแุห่งควำมทุกข ์
ทรมำนได ้และตอ้งกำรชีใ้หเ้ห็นว่ำ ควำมอึดอัดไม่สบำยกำย ไม่สบำยใจ และกำรถูกท ำใหท้รมำน
เหมือนกำรเอำไฟมำเผำร่ำงกำย 
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4) เจตนำในกำรสอนธรรมที่สะท้อนผ่ำนอุปลักษณ์มโนทัศน์ [ใจคือธรรมชาติ] 
สำมำรถเปิดเผยใหเ้ห็นเจตนำของผูส้อนธรรมเพื่อตอ้งกำรใหต้ระหนกัรู ้มีควำมเขำ้ใจ และมีสติใน
กำรด ำเนินชีวิต จึงยกธรรมชำติขึน้มำเปรียบให้เห็นว่ำใจมนุษย์มีควำมลึกยำกที่จะหยั่งถึงได้
เหมือนน ำ้ลึกใจละลำยไดห้รือเปลี่ยนสภำพได ้ใจสั่นไปมำหรือหวั่นไหวได ้  
 

จำกกำรอภิปรำยผลค ำว่ำใจ ที่สะทอ้นผ่ำนอุปลักษณ์มโนทัศน์สำมำรถเปิดเผยให้
เห็นเจตนำในกำรสอนธรรมของทั้ง 2 ศำสนำที่สะทอ้นผ่ำนอุปลักษณ์มโนทัศน์ แสดงให้เห็นถึง
ควำมตั้งใจของผู้สอนธรรมที่ต้องกำรโน้มนำวจิตใจของผู้ฟังธรรมให้คลอ้ยตำม เกิดควำมเชื่อ 
ควำมศรทัธำในหลกัค ำสอนและที่ส  ำคญัชวนใจใหอ้ยำกนอ้มรบัเอำหลกัค ำสอนไปประพฤติปฏิบัติ
ตำม เช่น เจตนำในกำรสอนธรรมที่สะทอ้นผ่ำนอุปลกัษณ์มโนทัศน ์วตัถุ พืน้ที่ ของทั้ง 2 ศำสนำ 
แสดงใหเ้ห็นถึงกำรโนม้นำวจิตใจของผูฟั้งธรรมใหค้ลอ้ยตำม และใหเ้กิดควำมเชื่อว่ำ ใจ สำมำรถ
สมัผสัจบัตอ้งได ้เป็นสิ่งที่มีตวัตนเช่นเดียวกบัร่ำงกำย และมีลกัษณะเป็นพืน้ที่เหมือนบำ้น  เรือน ที่
พกัอำศยั ซึ่งสะทอ้นใหเ้ห็นว่ำทั้ง 2 ศำสนำนั้นตอ้งกำรโนม้นำวจิตใจของผูฟั้งธรรมใหเ้ชื่อตำม ซึ่ง
สอดคล้องกับผลกำรวิจัยของ Kibbey (2017)  ได้ศึกษำอุปลักษณ์ในคริสต์ศำสนำและควำม
ซบัซอ้นทำงโครงสรำ้งในบทเทศนค์ริสตจักรแบ๊บติสต ์(Westboro Baptist คือบทเทศนท์ี่เกี่ยวกับ
คริสตศ์ำสนำนิกำยโปรแตสแตนต ์) และ บทกวีคริสเตียน (The Dream of the Rood)  โดยศึกษำ
ข้อมูลจำกหนังสือ Augustine’s Commentary on the Biblical Book of Genesis ของนักเขียน
ทำงศำสนำชื่อว่ำ  Augustine (1982  as cited in Kibbey, 2017, pp. 7-8) แสดงใหเ้ห็นว่ำผูส้อน
ธรรมตอ้งกำรโนม้นำวจิตใจของผูฟั้งธรรมใหค้ลอ้ยตำม เกิดควำมเชื่อ เกิดควำมศรทัธำในหลักค ำ
สอนโดยเฉพำะค ำว่ำ พระเจำ้ ที่เป็นนำมธรรม ที่ Augustine ตอ้งกำรเปิดเผยใหเ้ห็นประจักษ์ว่ำ 
พระเจำ้มีอยู่จริงมีกำรอำ้งอิงถึงพระเจำ้ ซึ่งสะทอ้นผ่ำนอปุลกัษณม์โนทศัน ์เช่น CHRIST IS KING 
[พระเยซูคริสต์คือพระราชา] GOD IS A SOVEREIGN RULER [พระเจ้าคือผู้ปกครองมี

อ านาจสูงสุด] CHRIST IS A TREE [พระเยซูคริสต์คือต้นไม้ ] CHRIST IS THE CROSS       
[พระเยชูคริสตคื์อไม้กางเขน]  

จำกงำนวิจยัของ Kibbey (2017) ลว้นแสดงเจตนำเพื่อใหผู้ฟั้งธรรมเกิดควำมคลอ้ย
ตำม เกิดควำมเชื่อว่ำพระเจำ้มีตัวตน มีอยู่จริง และเกิดควำมเขำ้ใจง่ำยในหลักค ำสอนเนื่องจำก
หลกัค ำสอนทำงศำสนำมักมีควำมซับซอ้นในกำรอธิบำยนำมธรรม จึงตอ้งอธิบำยเชิงเปรียบเทียบ
ใหเ้ห็นเป็นรูปธรรมชดัเจนยิ่งขึน้ ซึ่งสอดคลอ้งกับงำนวิจยัของ พระมหำกิตติธัช  สิริปุญฺโญ (2562) 
ที่ไดศ้ึกษำกลวิธีกำรสอนของพระพุทธเจำ้เชิงภำษำภำพพจนใ์นทีฆนิกำย ผลกำรวิจัยแสดงใหเ้ห็น
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ว่ำ กำรสอนของพระพุทธเจ้ำที่พบมำกที่สุดจะเป็นกำรสอนแบบเปรียบสิ่งหนึ่งใหเ้ป็นอีกสิ่งหนึ่ง 
แสดงสิ่งที่เป็นนำมธรรมใหเ้ป็นรูปธรรม กำรสอนในลักษณะนี ้สำมำรถช่วยอธิบำยค ำสอนที่ยำก 
ลึกซึง้ ใหเ้กิดควำมเขำ้ใจง่ำยยิ่งขึน้ นอกจำกท ำใหเ้ห็นภำพในหลกัค ำสอนแลว้ ยงัชวนใจใหอ้ยำก
รบัเอำค ำสอนไปปฏิบัติ ปลกุเรำ้ใจใหก้ระตือรือรน้เกิดควำมวิริยะอุตสำหะ และบ ำรุงจิตใจใหแ้ช่ม
ชื่นเบิกบำน โดยชีใ้หเ้ห็นผลดีหรือคุณประโยชนท์ี่จะไดร้บัและทำงที่จะก้ำวหนำ้บรรลุผลส ำเร็จ
ยิ่งขึน้ไป ท ำใหผู้ฟั้งมีควำมหวงัและร่ำเริงเบิกบำนใจ (พระพรหมคุณำภรณ ์(ป. อ. ปยุตฺโต), 2559, 
น. 134) 

3.3 อุดมการณท่ี์ปรากฏในพุทธศาสนาและคริสตศ์าสนา 
3.3.1 อดุมกำรณท์ี่ปรำกฏในพทุธศำสนำ 
 จำกกำรวิพำกษ์ค ำว่ำใจ ที่สะทอ้นผ่ำนอปุลกัษณม์โนทศันส์ำมำรถเปิดเผยใหเ้ห็นถึง

อดุมกำรณค์ือนิพพำนที่อยู่เบือ้งหลังกำรใชอ้ปุลกัษณม์โนทศัน ์[ใจคือไฟ] เนื่องจำกค ำว่ำนิพพำน 
ที่แปลว่ำสภำพที่ดบักิเลสและกองทุกขไ์ดโ้ดยสิน้เชิง ที่สะทอ้นผ่ำนอุปลักษณ์นีม้ีกำรกล่ำวถึงกำร
ดับไฟเป็นแบบเปรียบเพื่อน ำมำอธิบำยถึงสิ่งที่ถูกเปรียบคือกำรดับใจเพื่อท ำให้เห็นภำพว่ำใจ 
สำมำรถดบัไดเ้ช่นเดียวกับไฟ ฉะนัน้สิ่งที่สะทอ้นจำกกำรใชอุ้ปลักษณน์ี ้ ชีใ้หเ้ห็นว่ำ ใจคือไฟที่ดับ
ได ้ซึ่งหมำยถึงไฟแห่งกิเลสและตณัหำที่ลุกลำมอยู่ จึงจ ำเป็นตอ้งดับไฟแห่งกิเลสและตัณหำใหไ้ด้
โดยสิน้เชิง เมื่อดบัไฟแห่งกิเลสและตัณหำไดแ้ลว้ ถือว่ำเป็นกำรดบักองทุกข ์กล่ำวคือดบักำรเกิด 
แก่ เจ็บ ตำยไดโ้ดยไม่ตอ้งกลับมำเวียนว่ำยตำยเกิดอีกจึงเรียกได้ว่ำ นิพพำน ซึ่งค ำว่ำนิพพำน 
ในทำงพทุธศำสนำจดัใหเ้ป็นอดุมกำรณส์งูสดุ ถือว่ำเป็นแนวทำงปฏิบตัิเพื่อใหบ้รรลเุป้ำหมำยที่ได้
วำงไว้แล้ว แต่ในงำนวิจัยนี ้ จำกกำรวิพำกษ์ค ำว่ำใจ ที่สะท้อนผ่ำนอุปลักษณ์มโนทัศน์ทั้ง 7         
อุปลักษณ์มโนทัศนท์ี่ปรำกฏในพุทธศำสนำนั้นท ำให้เห็นว่ำ นิพพำนถูกซ่อนอยู่เบือ้งหลังกำรใช้  
อปุลกัษณม์โนทศัน ์[ใจคือไฟ]  จึงกล่ำวไดว่้ำอปุลกัษณม์โนทศันน์ีไ้ดเ้ปิดเผยใหเ้ห็นอดุมกำรณอ์นั
สงูสดุของพทุธศำสนำนั่นเอง 

3.3.2 อดุมกำรณท์ี่ปรำกฏในคริสตศ์ำสนำ 
 จำกกำรวิพำกษ์ค ำว่ำใจ ที่สะทอ้นผ่ำนอปุลกัษณม์โนทศันส์ำมำรถเปิดเผยใหเ้ห็นถึง

อดุมกำรณค์ือกำรไดก้ลบัไปมีชีวิตนิรนัดรใ์นอำณำจกัรของพระเจำ้ที่อยู่เบือ้งหลงักำรใช ้อปุลกัษณ์
มโนทัศน์ [ใจคือพื้นท่ี] เนื่องจำกค ำว่ำกำรได้กลับไปมีชีวิตนิรนัดรใ์นอำณำจักรของพระเจำ้นั้น 
แสดงใหเ้ห็นถึงพืน้ที่ในกำรกลบัไปมีชีวิตนิรนัดร ์จึงสื่อใหเ้ห็นภำพว่ำ อำณำจกัรก็คือพืน้ที่หนึ่ง เมื่อ
ได้กลับไปอยู่กับพระเจ้ำแลว้จะมีชีวิตนิรนัดรในพืน้ที่นั้น ซึ่งกำรที่จะไดไ้ปอยู่ในพืน้ที่นั้นจะตอ้ง
ปฏิบัติตำมหลักกำรของคริสตศ์ำสนำที่วำงไวเ้ป็นแนวทำงปฏิบตัิเพื่อใหบ้รรลเุป้ำหมำยนั่นก็คือให้
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มนุษยม์ีศรทัธำและปฏิบตัิตำมหลกัค ำสอนของพระเจำ้ดังขอ้ควำมที่ว่ำ “พวกท่ำนจงรกัองคพ์ระผู้
เป็นเจำ้ ผูเ้ป็นพระเจำ้ของท่ำนดว้ยสดุใจของท่ำน ดว้ยสดุจิตของท่ำน ดว้ยสดุก ำลงัของท่ำน และ
ดว้ยสุดควำมคิดของท่ำน และจงรกัเพื่อนบำ้นเหมือนรกัตนเอง ” (คัมภีรไ์บเบิลลูกำ บทที่10 ขอ้ 
27)  จำกบริบทนี้แสดงให้เห็นถึงควำมรกั เช่น รกัแบบสุดใจ รักแบบสุดจิตรกัแบบสุดควำมคิด 
เนื่องจำกควำมรกัเกิดขึน้ที่ใจก่อนแลว้จึงแสดงออกมำทำงกำย จึงถือไดว่้ำควำมรกัเป็นค ำสอน
หลกัขอ้หนึ่งที่ส  ำคญัโดยเฉพำะระดบัเหนือธรรมชำติที่มีควำมสมัพนัธก์ับจิตวิญญำณ กล่ำวคือให้
มีควำมผูกพันกับพระเจำ้ใหม้ีควำมรกั ควำมศรทัธำในพระเจำ้ จะท ำใหก้ลับไปมีชีวิตนิรนัดรใ์น
อำณำจกัรของพระองคไ์ด ้ซึ่งควำมรกั ควำมศรทัธำในพระเจำ้นั้นสะทอ้นผ่ำนถ้อยค ำอุปลักษณ ์
ประทบั สดุ หว่ำน ทัง้ 3 ถอ้ยค ำเหล่ำนีล้ว้นแสดงถึงพืน้ที่ทัง้นัน้ กล่ำวคือใชเ้ป็นแบบเปรียบ ส่วนค ำ
ว่ำใจ เป็นสิ่งที่ถูกเปรียบที่ตอ้งท ำควำมเขำ้ใจ เมื่อพิจำรณำถ้อยค ำอุปลักษณ์ ประทับ ก็คือให้   
พระคริสตป์ระทบัในใจ หมำยถึงใหท้่ำนไดห้ยั่งรำกและตัง้มั่นอยู่ในควำมรกั ส่วนค ำว่ำ สดุ ก็คือให้
แสดงควำมรกัที่มีต่อพระผูเ้ป็นเจำ้อย่ำงสดุจิต สดุใจ สดุควำมคิด ดงันัน้ถอ้ยค ำ ประทบัและสดุใช้
ส ำหรบัแสดงถึงควำมผูกพันกับพระเจ้ำให้มีควำมรัก ควำมศรทัธำจะน ำไปสู่ชีวิตนิรนัดร ์และ
ถอ้ยค ำว่ำ หว่ำน ใชอ้ธิบำยถึงบุคคลที่ไดย้ินพระวจนะและเขำ้ใจ มีควำมศรทัธำ เชื่อมั่นในค ำสอน
ของพระเจำ้ เหมือนผูห้ว่ำนเมล็ดพืชดี ก็คือว่ำที่พลเมืองแห่งแผ่นดินสวรรคข์องพระเจำ้ นั่นแสดงถึง
กำรไดก้ลบัไปอยู่ในอำณำจกัรของพระเจำ้ 

ฉะนัน้ค ำว่ำกำรไดก้ลบัไปมีชีวิตนิรนัดรใ์นอำณำจกัรของพระเจำ้ในทำงคริสตศ์ำสนำ
จดัใหเ้ป็นเปำ้หมำยสงูสดุหรืออดุมกำรณส์ูงสดุ ถือว่ำเป็นแนวทำงปฏิบตัิเพื่อใหบ้รรลเุปำ้หมำยทีไ่ด้
วำงไว้แล้ว แต่ในงำนวิจัยนี ้ จำกกำรวิพำกษ์ค ำว่ำใจที่สะท้อนผ่ำนอุปลักษณ์มโนทัศน์ทั้ง 4         
อปุลกัษณม์โนทัศนท์ี่ปรำกฏในคริสตศ์ำสนำนัน้ท ำใหเ้ห็นว่ำอดุมกำรณน์ี ้ถูกซ่อนอยู่เบือ้งหลงักำร
ใช้อุปลักษณ์มโนทัศน์ [ใจคือพื้นท่ี] จึงกล่ำวได้ว่ำอุปลักษณ์มโนทัศน์นี ้ได้เปิดเผยให้เห็น
อดุมกำรณอ์นัสงูสดุของคริสตศ์ำสนำ 

จำกกำรวิพำกษ์ค ำว่ำใจที่ได้เปิดเผยให้เห็นอุดมกำรณ์ของทั้ง 2 ศำสนำผ่ำน          
อุปลักษณ์มโนทัศน์ ซึ่งในพุทธศำสนำสะท้อนผ่ำนอุปลักษณ์มโนทัศน์ [ใจคือไฟ] ส่วนคริสต์
ศำสนำสะทอ้นผ่ำนอปุลกัษณ์มโนทศัน ์[ใจคือพืน้ท่ี]  แสดงใหเ้ห็นว่ำ อดุมกำรณ์ของพทุธศำสนำ
คือนิพพำน หมำยถึง ควำมดบัสนิทแห่งกิเลสและกองทุกข ์เมื่อดบักิเลสและกองทุกขไ์ดแ้ลว้ถือว่ำ
ดบักำรเกิดในภพ ภูมิต่ำง ๆ ไม่มีกำรเวียนว่ำยตำยเกิดอีก  ฉะนั้นค ำว่ำดับก็คือกำรท ำใหส้ิน้ไป จึง
ไม่แสดงถึงกำรมีอยู่แห่งตวัตน หรือสถำนที่ จึงต่ำงจำกค ำว่ำสวรรคห์มำยถึงภพที่มีอำรมณอ์ันเลิศ 
โลกที่มีแต่ควำมสุข และค ำว่ำนรกหมำยถึงภูมิที่ปรำศจำกควำมเจริญ (พระพรหมคุณำภรณ์ , 
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2559, น. 199,270) ซึ่งทั้ง 2 ค  ำนี ้ท ำให้เห็นถึงกำรมีอยู่แห่งสถำนที่  ส่วนอุดมกำรณ์ของคริสต์
ศำสนำคือกำรไดก้ลับไปมีชีวิตนิรนัดรใ์นอำณำจักรของพระเจำ้ นั่นแสดงใหเ้ห็นถึงกำรมีอยู่แห่ง
สถำนที่อย่ำงชดัเจนคืออำณำจกัรของพระเจำ้หรือเรียกว่ำแผ่นดินสวรรคข์องพระเจำ้ ฉะนัน้จำกสิ่ง
ที่สะทอ้นผ่ำนอปุลกัษณม์โนทศัน ์สำมำรถเปิดเผยท ำใหเ้ห็นอุดมกำรณข์องทัง้ 2 ศำสนำที่ถูกซ่อน
อยู่เบือ้งหลังกำรใชอุ้ปลักษณ์ เนื่องจำกอุปลักษณเ์ปรียบเสมือนเป็นกลไกทำงปริชำนอย่ำงหนึ่งที่
ท ำให้เกิดอุดมกำรณ์ขึ ้นมำและสร้ำงผลของอุดมกำรณ์นั้นด้วย (Goatly, 2007)  ซึ่งผลของ
อดุมกำรณ์ในพุทธศำสนำคือกำรพน้ทุกข ์ไม่ตอ้งกลับมำเกิดอีก ส่วนผลของอดุมกำรณ์ในคริสต์
ศำสนำคือกำรไดก้ลบัไปมีชีวิตนิรนัดรใ์นอำณำจกัรของพระเจำ้ 
 

ดงันั้นจำกกำรวิพำกษ์ค ำว่ำใจ ที่สะทอ้นผ่ำนอปุลกัษณ์มโนทศันใ์นพุทธศำสนำและ
คริสตศ์ำสนำสำมำรถแสดงใหเ้ห็นมมุมองใหม่ของค ำว่ำใจ ที่ต่ำงจำกมมุมองเดิม เมื่อเปรียบเทียบ
มุมมองใหม่ของทั้ง 2 ศำสนำจะสะท้อนผ่ำนอุปลักษณ์ที่เหมือนกัน 4 อุปลักษณ์มโนทัศน์ คือ    
[ใจคือวัตถุ] [ใจคือพืน้ท่ี]  [ใจคือธรรมชาติ] และ [ใจคือไฟ]  ทัง้นีอ้ำจเป็นเพรำะว่ำมมุมอง หรือ
ควำมคิดเห็นที่มีต่อวตัถุ พืน้ที่ ธรรมชำติ และไฟ มีมำกกว่ำหนึ่งมุมมองจึงสะทอ้นใหเ้ห็นมุมมอง
ใหม่ของใจผ่ำนวัตถุ พืน้ที่ ธรรมชำติ และไฟ ที่หลำกหลำยมุมมอง ส่วนเจตนำในกำรสอนธรรม
ผูวิ้จยัพบว่ำมีควำมมุ่งหมำยที่เป็นไปในทิศทำงเดียวกนัก็เพื่อโนม้นำวจิตใจของผูฟั้งธรรมใหค้ลอ้ย
ตำม เกิดควำมเชื่อ ควำมศรทัธำในหลักค ำสอน และชวนใจให้อยำกน้อมรบัเอำหลักค ำสอนไป
ประพฤติปฏิบัติตำมให้ส ำเร็จผลตำมเป้ำหมำยที่ได้วำงไว้  (Kibbey,2017; พระมหำกิตติธัช         
สิริปญฺุโญ, 2562) 

ส่วนอุดมกำรณ์ หรือเป้ำหมำยสูงสุดที่ต่ำงกันอำจเป็นเพรำะว่ำอุดมกำรณ์ หรือ
เป้ำหมำยสูงสดุของแต่ละศำสนำนั้นจะตอ้งมีหนึ่งเดียวเท่ำนัน้ ซึ่งมีผลมำจำกควำมเชื่อของแต่ละ
ศำสนำที่ต่ำงกันเป็นสิ่งส ำคัญ จึงท ำใหอุ้ดมกำรณ์ต่ำงกันซึ่งมีควำมสอดคลอ้งกับงำนวิจัยของ 
พทุธรกัษ์ ปรำบนอก (2558) ที่ศึกษำเกี่ยวกบัศำสนำโลก (World’s Religion) ผลกำรวิจยัแสดงให้
เห็นว่ำ ศำสนำแต่ละศำสนำมีหลักกำรที่วำงระเบียบไวเ้ป็นแนวปฏิบัติเพื่อให้บรรลุเป้ำหมำยที่
ก ำหนดไวห้รืออดุมกำรณ์ที่ต่ำงกนัลว้นมีผลมำจำกควำมเชื่อเป็นหลกั นั่นแสดงใหเ้ห็นว่ำควำมเชื่อ
จะเป็นสิ่งยึดเหนี่ยวจิตใจและเป็นหลักในกำรด ำเนินชีวิตด้วย ผลกำรวิจัยแสดงใหเ้ห็นว่ำพุทธ
ศำสนำเป็นศำสนำแห่งอเทวนิยม ส่วนคริสต์ศำสนำเป็นศำสนำแห่งเอกเทวนิยมกล่ำวคือ        
อเทวนิยมเป็นศำสนำที่ปฏิเสธเรื่องสรรพสิ่งในโลกมำจำกพระเจำ้ หรือกำรบันดำลของเทพเจ้ำ   
ต่ำง ๆ ไม่มีพระเจำ้เป็นผูส้รำ้งโลกหรือสรรพสิ่ง ทุกสรรพสิ่งเกิดขึน้เองตำมกระบวนกำรธรรมชำติ 
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ทุกอย่ำงลว้นเกิดขึน้จำกตวัผู ้ท ำเอง กำรที่คนเรำจะบรรลเุป้ำหมำยไดห้รือประสบผลส ำเร็จไดย้่อม
มำจำกกำรกระท ำของตนเองทั้งนัน้ ซึ่งต่ำงจำกศำสนำเอกเทวนิยม เช่น คริสตศ์ำสนำ อิสลำม ยิว 
ซิกข ์ล้วนมีควำมเชื่อว่ำ พระเจำ้ผูย้ิ่งใหญ่สูงสุดเพียงองคเ์ดียวเท่ำนั้น ทรงเป็นผู้สรำ้งโลกและ 
สรรพสิ่งและทรงดลบนัดำลทุกสิ่งทุกอย่ำงใหไ้ดต้ำมควำมปรำรถนำ ทัง้นีผู้วิ้จัยเห็นว่ำ เป็นเหตผุล
ส ำคัญที่ท ำใหอ้ดุมกำรณ์แต่ละศำสนำต่ำงกนัขึน้อยู่กบัลกัษณะของแต่ละศำสนำที่ถูกจัดประเภท
ไว ้ซึ่งพทุธศำสนำ ถูกจดัอยู่ในประเภทอเทวนิยม (Atheism) ส่วนคริสตศ์ำสนำถูกจดัอยู่ในประเภท     
เอกเทวนิยม (Monotheism) (เดือน ค ำดี, 2541) ซึ่งสอดคลอ้งกับแนวคิดของ Gibbs (1994) และ 
Kövecses (2002)  ที่ไดก้ล่ำวไวว่้ำ ขอ้มูลภำษำ เช่น บทกวี นวนิยำย รวมถึงวำทกรรมต่ำง ๆ ย่อม
สะทอ้นระบบควำมคิดของผูใ้ชภ้ำษำในสงัคมและวฒันธรรมเดียวกนัได ้ฉะนัน้เมื่อหลกัค ำสอนต่ำง 
ควำมเชื่อต่ำง และวฒันธรรมต่ำง ย่อมสะทอ้นใหเ้ห็นอุดมกำรณ์ที่สะทอ้นผ่ำนอุปลักษณ์ต่ำงกัน
ดว้ย 

จำกที่ได้สรุปและอภิปรำยผลตำมที่กล่ำวมำข้ำงต้น แสดงให้เห็นว่ำ รูปภำษำ      
หลักค ำสอนทำงศำสนำลว้นมีผลต่อควำมคิด ควำมเชื่อของผูน้บัถือแต่ละศำสนำ ซึ่งผลที่ไดจ้ำก
กำรวิจยันีท้  ำใหเ้กิดองคค์วำมรูใ้หมข่องค ำว่ำใจ ที่ไดจ้ำกวิพำกษ์ผ่ำนอปุลกัษณม์โนทศัน ์ท ำใหเ้ห็น
ควำมแตกต่ำงจำกมุมมองเดิมที่ปรำกฏอยู่ในพระคัมภีรข์องแต่ละศำสนำ รวมถึงหนังสือ ต ำรำ 
งำนวิจัยต่ำง ๆ โดยเฉพำะอย่ำงยิ่งผูท้ี่ต้องกำรศึกษำภำษำทำงศำสนำจะท ำใหเ้กิดควำมรูแ้ละ
ควำมเข้ำใจในเรื่องมโนทัศน์ของค ำว่ำ ใจ ได้ดียิ่งขึ ้น และเห็นเป็นรูปธรรมมำกขึน้ เพรำะว่ำใจ     
ถือว่ำเป็นองคป์ระกอบส ำคัญของร่ำงกำยมนุษยก์ล่ำวคือใจนั้นมีควำมส ำคัญต่อมนุษยท์ุกชำติ  
ทุกศำสนำ ทุกภำษำที่มนุษยจ์ ำเป็นจะตอ้งรกัษำ ดแูล เอำใจใส่ควบคู่กบัร่ำงกำย  ฉะนัน้งำนวิจยันี ้
สำมำรถใชเ้ป็นแนวทำงในกำรศึกษำมโนทศัน์ของค ำว่ำ ใจ ในศำสนำอ่ืน ๆ รวมถึงเป็นแนวทำงใน
กำรศึกษำมโนทศันอ่ื์น ๆ ในภำษำต่ำง ๆ ตำมแนวทำงภำษำศำสตรป์ริชำนไดอ้ย่ำงชดัเจน 

ข้อเสนอแนะ 
ควรศึกษำเปรียบเทียบมโนทัศนข์องค ำว่ำ จิตวิญญำณในศำสนำอ่ืน ๆ เช่น ศำสนำคริสต ์

อิสลำม พรำหมณ์ อินด ูเนื่องจำกศำสนำเหล่ำนี ้จะใชค้  ำว่ำจิตวิญญำณมำกกว่ำค ำว่ำใจ ซึ่งค ำว่ำ
จิตวิญญำณจะใชอ้ธิบำยถึงสิ่งที่เป็นนำมธรรมที่เกี่ยวกับควำมรูส้ึกนึกคิดมีควำมหมำยใกลเ้คียง
กบัค ำว่ำใจ ซึ่งต่ำงจำกพุทธศำสนำที่ใชค้  ำว่ำจิตวิญญำณในพระไตรปิฎกนอ้ยมำกหรือแทบจะไม่
พบกำรปรำกฏก็ว่ำได้ ส่วนมำกจะพบกำรใช้ค  ำว่ำ จิต และค ำว่ำ ใจ  ทั้งนี ้อำจเป็นเพรำะควำม
แตกต่ำงระหว่ำงศำสนำแห่งเทวนิยมกบัอเทวนิยมที่มีกำรเลือกใชค้  ำศพัทเ์กี่ยวนำมธรรมที่อธิบำย
ถึงอำรมณ์ ควำมรูส้ึก นึก คิด ที่ไม่เหมือนกัน ฉะนั้นผูวิ้จัยเห็นว่ำควรศึกษำมโนทัศน์ของค ำว่ำ      
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จิตวิญญำณ ว่ำจะสะทอ้นมโนทัศนใ์ดบำ้ง จะมีผลต่อควำมคิดควำมเชื่อของผูน้ับถือแต่ศำสนำ
อย่ำงไร เนื่องจำกรูปภำษำมีควำมต่ำงกนั แต่ควำมเชื่อทำงศำสนำที่เป็นไปในทิศทำงเดียวกนั เช่น 
ศำสนำคริสตก์บัศำสนำอิสลำมเป็นศำสนำแห่งเอกเทวนิยมมีควำมเชื่อที่เหมือนกันว่ำ พระเจำ้ผู ้
ยิ่งใหญ่สงูสดุอยู่เพียงองคเ์ดียวเท่ำนัน้ ที่ทรงเป็นผูส้รำ้งโลกและสรรพสิ่งทรงดลบันดำลทุกสิ่งทุก
อย่ำง(พุทธรักษ์  ปรำบนอก ,2558,น.60) ทั้งนี ้ เพื่ อแสดงให้เห็น ว่ำจะสะท้อนมุมมองของ              
จิตวิญญำณดำ้นใดบ้ำงที่ซ่อนอยู่ในรูปภำษำของแต่ละศำสนำนั้นจะถูกเปิดเผยผ่ำนอุปลักษณ์  
มโนทัศนใ์ดเหมือนกันหรือต่ำงกันอย่ำงไร เนื่องจำกเป็นศำสนำที่ถูกจดัอยู่ในประเภทเดียวกนัคือ
เอกเทวนิยม 
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