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มัธยมศึกษาปีที่  6  ผ่านการตรวจสอบค่าดัชนีความสอดคล้องของผู้เชี่ยวชาญ  มีคุณภาพอยู่ในระดับ
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The aims of this research are as follows: (1) to study and develop an Art Activity Kit by 

developing the creativity and art skills of Grade 12 students; (2) to study the effects of using an Art 
Activity Kit to develop the creativity and art skills of Grade 12 students before and after learning with 
art activities; (3) to study the satisfaction of Grade 12 students regarding the Art Activity Kit. The 
sample group in this research included Grade 12 students at Wat Si Chan Pradit School Under Royal 
Patronage, with an emphasis on Arts and Math. A total of 14 students were selected using purposive 
sampling. The research tools included: (1) an Art Activity Kit for developing the creativity and the arts 
skills of Grade 12 students; (2)a pre-and-post study test; (3)a creativity assessment form; (4) an art 
skills assessment form; (5) an assessment form on student satisfaction with the art activity set. The 
research outcomes revealed the following: (1) an Art Activity Kit for developing creativity and the art 
skills of Grade 12 students through the examination of the Conformity Index by experts were at a 
good level  mean =1, S.D.=0.00 and can be used in practice. Besides, the quality assessment 
results of the Art Activity kit were at a very good level  ( mean  = 12.73, SD = 0.07); (2) students had 
a statistically significantly level of higher learning achievement at 0.01; and (3) the level of student 
satisfaction towards the Art Activity Kit to develop the creativity and the art skills of Grade 12 
students was at the highest level with a mean  = 4.56, S.D. = 0.45 
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บทที ่1  
บทน า 

ภูมิหลัง 
ปัญหาการเปลี่ยนแปลงทางเทคโนโลยีจากการปฏิวัติอุตสาหกรรมครัง้ที่ 4 ก่อปัญหา

ใหญ่กับวงการศึกษาไทยที่ก าลังเผชิญอยู่ก็คือคุณภาพการศึกษาของเด็กไทยในระบบโรงเรียน
ทั่วไปอยู่ในระดบัต ่า ผลการส ารวจของธนาคารโลกระบุว่า คะแนนเด็กไทยอยู่ที่ 54 ใน 70 ประเทศ
ย่านเอเชียและแปซิฟิก เนื่องจากประเทศขาดแรงงานที่มีทกัษะ ระบบการศกึษาไทยวดัผลจากการ
ท่องจ า  ซึ่งขาดการวิเคราะหปั์ญหาอย่างเป็นระบบ เด็กไทยสว่นใหญ่ขาดทกัษะการปฏิบติัทดลอง 
ในการประยุกตใ์ช ้การศึกษาไทยยงัใชห้ลกัสูตรแกนกลางที่เหมือนกนัทัง้ประเทศ เนน้เนือ้หามาก
เกินความตอ้งการของเด็ก ในขณะที่หลกัสูตรการศึกษาของประเทศอ่ืน ๆ เนน้ทักษะในการประกอบ
อาชีพเฉพาะทางมากกว่า (ทีมข่าวการเมือง, 2562) 

โดยชุดกิจกรรมดา้นศิลปะสื่อกลางที่จะเป็นสิ่งที่ครูสามารถใชเ้ป็นสื่อกลางเพื่อส่งเสริม
ความคิดสรา้งสรรค์ให้แก่นักเรียนได้ ทั้งนี ้นอกจากชุดกิจกรรมศิลปะมีศักยภาพที่จะพัฒนา
ความคิดสรา้งสรรคไ์ดแ้ลว้นัน้ ทักษะศิลปะก็มีความจ าเป็นเช่นกัน เพราะการพัฒนาทักษะศิลปะ
ตอ้งอาศยัทัง้ความหลงใหล ความทุ่มเท เพื่อฝึกฝนและเปิดใจใหก้บัการเรียนรูท้กัษะใหม่ๆ ควบคู่
ไปกับการทดลองทักษะความจ าเป็นในแผนการศึกษาแห่งชาติ มีความทา้ทายที่พัฒนาคนไทยสู่
การเป็นพลวัตของโลกศตวรรษที่ 21 จึงมีความส าคัญญต่อระบบการศึกษาประเทศไทยที่ตอ้ง
ปฏิรูปการศึกษาทักษะในศตวรรษที่  21  เพราะเป็นกลไกลของการขับเคลื่อนประเทศภายใต้
รฐัธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทยฉบบัใหม่ กรอบยุทธศาสตรช์าติ ที่ตอ้งการพัฒนาคน การวิจัย 
และนวตักรรรม เพื่อสรา้งความสามารถในแข่งขนัของประเทศ  (ส. กระทรวงศกึษาธิการ, 2560) 

โดยแนวทางการการจัดการศึกษาในศตวรรษที่ 21นัน้เสริมสรา้งประสิทธิภาพของ องค์
ความรูด้้านทักษะ ความเชี่ยวชาญและสมรรถนะที่เกิดกับตัวผู้เรียน หลากหลายด้านแต่สิ่งที่
จ  าเป็นตอ้งพัฒนาทักษะเพิ่มเติม คือ 4C ไดแ้ก่ การคิดวิเคราะห ์(Critical Thinking ), การสื่อสาร 
(Communication), การร่วมมือ (Collaboration)และ ความคิดสรา้งสรรค ์(Creativity) ทกัษะชีวิต
อาชีพ และดา้นสารสนเทศสื่อและเทคโนโลยี ซึ่งการเรียนการสอนทางทศันศิลป์มสี่วนช่วยที่ส  าคญั
ที่จะต้องเน้นในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่ส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ (Creative 
Thinking) การวิเคราะหผ์ูเ้รียนและ Creativity (ความคิดสรา้งสรรค)์ เพื่อสรา้งความพรอ้มต่อการ
เรียนรู้และปฏิบัติในการสร้างผลงานที่มีความคิดสร้างสรรค์ ซึ่งเป็นความคิดที่จะอธิบาย
องคป์ระกอบและปฏิสัมพันธ์ของกระบวนการทางความคิด ยังเนน้ความส าคัญของความรูแ้ละ
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แรงจูงใจ ส าหรบัความคิดสรา้งสรรค ์ความรู้ความสามารถที่แตกต่างเป็นความรูท้ี่เปิดเผย โดยมี
กระบวนการที่สามารถเพิ่มเติมได้ นอกเหนือจากการคิดเพียงแค่การใหข้้อมูลที่เป็นขอ้เท็จจริง
(ณฐัวรรณ เฉลิมสขุ, 2560)  

หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรูศิ้ลปะ 
มุ่งพัฒนาใหผู้เ้รียนเกิดความรูค้วามเขา้ใจดา้นศิลปะ สรา้งผลงานทางทัศนศิลป์ผ่านจินตนาการ 
วิ เคราะห์ วิพากษ์วิจารณ์  คุณ ค่างานทัศนศิลป์  เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างทัศนศิลป์ 
ประวติัศาสตร ์และวฒันธรรม เห็นคณุค่างานศิลปะที่เป็นมรดกทางวฒันธรรม  ภูมิปัญญาทอ้งถิ่น  
ภูมิปัญญาไทยและสากล ชื่นชมและประยุกตใ์ชใ้นชีวิตประจ าวัน  หลกัสูตรแกนกลางกลุ่มสาระ
การเรียนรูศิ้ลปะ(ส. ส. กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) แต่ตัวชี ้วัดสาระทัศนศิลป์มีจ านวนมาก 
มุ่งเนน้ความรูเ้ชิงทฤษฎีเป็นส่วนใหญ่ท าใหคุ้ณครูที่อยู่ในองคก์รภายใตส้  านักงานการศึกษาขั้น
พืน้ฐานตอ้งมีแนวทางการสอนที่เน้นความรูเ้ชิงทฤษฎี  เน้นกระบวนการสอนใหค้รบตัวชีว้ัดทั้ง
หลกัสตูร ซึ่งความรูส้ว่นใหญ่จึงถกูถ่ายทอดในรูปแบบความรูค้วามจ า  

อัลเบิรต์ อัลสไตน์  กล่าวว่า สิ่งที่ส่งต่อกันมา พัฒนาเป็นค าติดปากว่า “จินตนาการ
ส าคญักว่าความรู”้  ประโยคที่สะทอ้น ความคิดสรา้งสรรคเ์ป็นสิ่งส าคญัของมนุษย ์ประสบการณ์
ความคิดสรา้งสรรคท์ี่มาแต่ก าเนิดขึน้อยู่กบั การรบัรูจ้ากประสาทสมัผัสทัง้ 5 ถูกล าเลียงส่งไปยัง
เซลลป์ระสาทที่อยู่ในสมอง ขอ้มูลเหล่านีจ้ะถูกจัดล าดับและบันทึกเป็นความจ า จากนั้นจะถูก
น าไปใชใ้นอนาคต สอดคลอ้งกบั Sir Ken Robinson อธิบายว่า ความคิดสรา้งสรรคว์่า “เด็กทกุคน
กลา้ที่จะลอง ถึงแมไ้ม่รู ้แต่พวกเขาก็จะลองดู นั่นก็หมายความว่าเด็กไม่กลัวที่จะท าผิด และถ้า
หากท าผิด แต่ไม่พรอ้มยอมรบัการกระท าที่ผิดพลาด เราก็จะไม่มีวนัสรา้งสรรคส์ิ่งแปลกใหม่ขึน้มา
ได้ ความคิดสรา้งสรรค์จึงเป็นทักษะที่มีความจ าเป็นและส าคัญต่อการศึกษาพอ ๆ กับการรู ้
หนงัสือ” โดยระบบการศึกษาในหลายประเทศ เช่น สิงคโปร ์เกาหลีใต ้ พฒันาหลกัสตูรการศึกษา
ที่เน้นทักษะในศตวรรษที่ 21 ใหเ้ด็กมีกระบวนการเรียนรูค้วามคิดสรา้งสรรคเ์พื่อใหไ้ดน้วัตกรรม
ใหม่ ๆ ซึ่งทิศทางในการจัดการศึกษารูปแบบใหม่ที่เนน้กระบวนการเรียนรูส้  าคัญกว่าความรู ้เด็ก
ควรมีโอกาสการเรียนรูโ้ดยพ่อแม่และครูเป็นผูส้่งเสริมความคิดริเริ่มสรา้งสรรคค์วามคิดใหม่ ๆ ได้
ดว้ยตนเอง ผ่านการเรียนรูท้ัง้ที่บา้นและโรงเรียน ซึ่งปัจจุบนัการศึกษาไทยสว่นใหญ่มุ่งเนน้แต่เรื่อง
วิชาการอย่างเดียวเท่านัน้  แต่ความคิดสรา้งสรรคต่์างหากที่จ  าเป็นมากต่อการศกึษาในศตวรรษ  ที่ 21 

ทั้งนี ้การศึกษาที่จะเข้าสู่ยุค Thailand 4.0 ต้องมุ่งเน้นให้ผู ้เรียนมีความสามารถใน
ความคิดสรา้งสรรค ์สรา้งนวัตกรรม การใชส้ื่อเทคโนโลยีที่สูงขึน้ และเขา้ถึงไดง้่ายขึน้ เน้นสรา้ง
นวัตกรรมตอบสนองต่อความต้องการของประเทศ วิชาศิลปะควรที่จะได้รับการยกระดับ
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ความส าคญัมากขึน้ โดยตวัชีว้ดัและสาระการเรียนรูต้ามหลกัสตูรแกนกลางไดร้ะบุเอาไวใ้นว่า การ
เรียนศิลปะจะช่วยใหผู้เ้รียนมีความคิดริเริ่มสรา้งสรรค ์ชื่นชมสนุทรียภาพ วิชาศิลปะสง่เสรมิทกัษะ
ในการแก้ไขปัญหาเฉพาะหน้าใหแ้ก่ผูเ้รียนอีกดว้ย แมรีแอน เอฟ. โคหล์ (MaryAnn F. Kohl) ได้
ระบุเอาไวว้่า การน าวิชาศิลปะมาสอนนั้น เป็นการสนับสนุนใหเ้ด็กไดเ้ผชิญความยากล าบากใน
การเปลี่ยนแปลงมโนภาพออกมาเป็นรูปเป็นร่าง ซึ่งระหว่างกระบวนการนัน้จะเกิดปัญหามากมาย
ที่จ  าเป็นตอ้งไดร้บัการแกไ้ข ไม่ว่าจะเป็นการวาด การผสมสี ไปจนถึงการประดิษฐ์สิ่งต่างๆ ที่จะ
มอบทักษะการแกไ้ขปัญหา และคน้พบค าตอบของสิ่งต่างๆ อย่างเช่น “ท าไมถึงเกิดแบบนี”้ และ 
“ท าอย่างไรเพื่อจะใหเ้กิดสิ่งนี ้” ที่จะกลายเป็นความรูต้ลอดชีพของผูเ้รียนต่อไป เมื่อวิชาศิลปะมี
ความส าคัญต่อการเรียนรูท้ักษะศิลปะก็มีความจ าเป็นที่ควรต้องพัฒนาเช่นเดียวกัน โดยชุด
กิจกรรมศิลปะเป็นรูปแบบการเรียนรู้และพัฒนาความสามารถด้านต่าง  ๆ ของผู้เรียน ด้วย
กิจกรรมศิลปะที่ หลากหลายเป็นกิจกรรมที่ บู รณาการระหว่างศิลปะกับกิจกรรม อ่ืน ๆ                                 
(กรกฎ  แพทย์หลักฟ้า , 2552: 7) ผ่านรูปการจัดการเรียนรูแ้บบใช้โครงงานเป็นฐาน (Project-
Based Learning) ฝึกใหผู้เ้รียนก าหนดปัญหา สมมติฐาน วางแผนความคิดอย่างเป็นระบบ ท าให้
ผูเ้รียนเกิดองคค์วามรูจ้ากขอ้สรุปต่าง ๆ ที่เกิดขึน้ และน าไปสู่การน าเสนอโครงการที่สรา้งสรรค ์
โดยน าเทคโนโลยีเขา้มามีบทบาทในการจัดการเรียนการสอนเน้นใหผู้เ้รียนใชเ้ทคโนโลยีอย่างมี
วิจารณญาณและเกิดประโยชน์ ส่งเสริมการเรียนการสอนและมุ่งหมายผูเ้รียนได้น าความรูไ้ป
ประยุกต ์และเกิดองคค์วามรูไ้ดด้ว้ยตัวเองท าใหผู้เ้รียนมีความคงทนในความรูไ้ดดี้ขึน้ ก่อใหเ้กิด
การสรา้งสรรคน์วตักรรม(วิจารณ ์พาณิช, 2555) 

จากขอ้มลูที่กลา่วมาขา้งตน้เห็นไดว้่าสภาพปัญหาการศึกษาไทยในปัจจุบนั ประกอบกบั
การเปลี่ยนแปลงเชิงนโยบายแผนการศึกษาชาติ 20 ปี การเปลี่ยนแปลงหลักสูตรแกนกลางการ
การศึกษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 และการเปลี่ยนแปลงการศึกษายุค Thailand 4.0 ที่ส่งผล
ต่อการเปลี่ยนแปลงของระบบการศึกษาไทย ผู้วิจัยจึงศึกษาและพัฒนาชุดกิจกรรมศิลปะเพื่อ
พฒันาความคิดสรา้งสรรคแ์ละทกัษะศิลปะของนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 6 ใหดี้ขึน้  โดยการน า
การเรียนรูเ้รื่องศิลปะรว่มสมยัตามตวัชีว้ดัและหลกัสตูรแกนกลางกลุม่สาระการเรียนรูศิ้ลปะมาเป็น
เนือ้หาเพื่อพฒันาความคิดสรา้งสรรคแ์ละทกัษะทางศิลปะโดยกิจกรรมการเรียนการสอนที่จะเป็น
ทางเลือกหนึ่งที่น่าสนใจในส่งเสริมการเรียนรูใ้หก้ับนักเรียน  โดยกระตุน้นักเรียนเกิดความสนใจ
และก่อใหเ้กิดการมีสว่นรว่มในกิจกรรมการเรียนรูใ้นดา้นความคิดสรา้งสรรคแ์ละทกัษะศิลปะ 

ความมุ่งหมายของการวิจัย 
ในการวิจยัครัง้นีผู้ว้ิจยัไดต้ัง้ความมุ่งหมายไวด้ังนี ้
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1. เพื่อศึกษาและพฒันาชุดกิจกรรมศิลปะเพื่อพฒันาความคิดสรา้งสรรค์และทกัษะทาง
ศิลปะของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 6 

2. เพื่อศึกษาผลการใชชุ้ดกิจกรรมศิลปะเพื่อพัฒนาความคิดสรา้งสรรคแ์ละทักษะทาง
ศิลปะ ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 6 ก่อนและหลงัการจดัการเรียนรูก้ิจกรรมศิลปะ 

3.เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อชุดกิจกรรมศิลปะเพื่อพัฒนาความ คิด
สรา้งสรรคแ์ละทกัษะทางศิลปะ ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 6 

ความส าคัญของการวิจัย 
งานวิจยันีพ้ัฒนาชุดกิจกรรมศิลปะเพื่อพัฒนาความคิดสรา้งสรรคแ์ละทักษะทางศิลปะ

ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 6  ซึ่งส  าคัญต่อการพัฒนาศักยภาพของผูเ้รียน ซึ่งเป็นประโยชน์
ส าหรบัแวดวงศิลปศกึษา คณุครูศิลปะและนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 6  

ขอบเขตของการวิจัย 
ประชากรทีใ่ช้ในการวิจัย 
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  6 โรงเรียนมัธยมวัดศรีจันทรป์ระดิษฐ์  ในพระบรมราชานุเคราะห ์   

โรงเรียนมธัยมศกึษาขนาดกลาง เขตปรมิณฑล 
กลุ่มตัวอย่างทีใ่ช้ในการวิจัย 
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  6 โรงเรียนมัธยมวัดศรีจันทร์ประดิษฐ์   ในพระบรม             

ราชานุเคราะห์ จ านวน 14 คน สายศิลป์-ค านวณ ได้จากการเลือกแบบเจาะจง (Purposive 
Sampling) ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิชาศิลปะนอ้ย 

ตัวแปรทีศ่ึกษา 
1.ตวัแปรอิสระ แบ่งเป็นดงันี ้ 

1.1 ชุดกิจกรรมศิลปะเพื่อพัฒนาความคิดสรา้งสรรค์และทักษะทางศิลปะของ
นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 6   

2. ตวัแปรตาม ไดแ้ก่ 
2.1. ความคิดสรา้งสรรคข์องนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 6 
2.2. ทกัษะทางศิลปะของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 6 
2.3. ความพงึพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อชดุกิจกรรมศิลปะ 



  5 

นิยามศัพทเ์ฉพาะ 
1.การพัฒนา หมายถึง การสรา้งชุดกิจกรรมที่มีการเสริมสรา้งความคิดสรา้งสรรคแ์ละ

ทกัษะศิลปะ ตลอดจนน าไปประยกุตใ์ช ้ โดยมีลกัษณะเป็นกิจกรรมกลุม่และรายบคุคล  
2. ชุดกิจกรรมศิลปะเพื่อพฒันาความคิดสรา้งสรรคแ์ละทักษะทางศิลปะของนกัเรียนชัน้

มัธยมศึกษาปีที่  6  หมายถึง  กิจกรรมศิลปะ (Art Activity) หมายถึง กิจกรรมการเรียนรูผ้่าน
รูปแบบการเรียนการสอนที่แตกต่าง เพื่อจดับรรยากาศการเรียนที่ใหน้กัเรียนพฒันาความสามารถ
ในการแสดงออกทัง้ทางดา้นความคิดสรา้งสรรคแ์ละทกัษะทางศิลปะ  

3.ความคิดสรา้งสรรค์ หมายถึง ลักษณะของการแสดงออกทางความคิดผ่านผลงาน
ศิลปะในการใชช้ดุกิจกรรม  ประกอบดว้ย 

   3.1 ความคิดรเิริ่ม 
   3.2 ความคิดคลอ่ง 
   3.3 ความคิดยืดหยุ่น 
   3.4 ความคิดละเอียดลออ 

4. ทกัษะการเรียนรูท้างศิลปะ หมายถึง ความสามารถในการออกแบบเครื่องแต่งกายของ
นกัเรียนภายในแนวคิดศิลปะร่วมสมัย  ทัง้ทางดา้นทฤษฎีความรูค้วามจ าและทกัษะศิลปะปฏิบติั 
1.รูปแบบงานสอดคลอ้งแนวคิด 2.กระบวนการสรา้งสรรคผ์ลงาน 3.การจดัองคป์ระกอบภาพ       

5. ศิลปะร่วมสมัย (Contemporary Art) หมายถึง การน าแนวคิดวัฒนธรรม เรื่องราว 
ภาพยนตร ์การต์ูน ของในยุคต่าง ๆ กลับมาใชใ้หม่ แต่ก็มีการปรบัปรุงเปลี่ยนแปลงในงานศิลป์
บางส่วนใหเ้กิดการผสมผสานแนวคิด แต่ก็ตอ้งยังคงความเป็นเอกลักษณ์ของ แนวคิด , รูปร่าง 
ขัน้ตอน รวมทัง้วิธีการสรา้งงานตามรูปเดิมของแนวคิดนัน้ ๆ 

กรอบแนวคิดการวิจัย 
ในการวิจัยครัง้นีผู้ว้ิจัยได้ศึกษา ทฤษฎีและงานวิจัยที่เก่ียวขอ้งในเรื่องชุดกิจกรรมการ

เรียนรูศิ้ลปะและทฤษฎีอ่ืนที่เก่ียวขอ้ง น ามาผสมผสานเพื่อสรา้งชุดกิจกรรมการเรียนรูศิ้ลปะเพื่อ
พัฒนาความคิดสรา้งสรรค์และทักษะทางศิลปะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  6  ใช้สอนใน
รายวิชาทศันศิลป์ 2 นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 6 โรงเรียนมธัยมวดัศรีจนัทรป์ระดิษฐ์  ในพระบรม
ราชานเุคราะห ์สายศิลป์ จ านวน 14 คน 
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ตัวแปรอิสระ 
การเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรูศิ้ลปะ
เพื่อพัฒนาความคิดสรา้งสรรค์และทักษะ
ทางศิลปะของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 6 

ทฤษฎี และงานวิจัยทีเ่กี่ยวข้อง 
- วิธีสอนแบบโครงการ การเรียนรูโ้ดย

ใชโ้ครงงาน (Project-Based learning - PBL) 
- ทฤษฎีความคิดสรา้งสรรคก์ิลฟอรด์ 

   
 
 
 
 

 
 

ตัวแปรตาม 
1. ความคิดสรา้งสรรคข์องนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 6 
2. ทกัษะทางศิลปะของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 6 
3. ความพงึพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อชดุกิจกรรมศิลปะ 

 

 

 ผูว้ิจยัไดส้รุปเป็นกรอบแนวคิดในการวิจยัโดยสามารถเขียนแสดง ดงัแผนภาพประกอบ 
1 เป็นกรอบแนวคิดในการวิจยัดงันี ้

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดการวิจยั 
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บทที ่2 
ทบทวนวรรณกรรม 

ในการวิจยัมีเอกสารและงานวิจยัที่เก่ียวขอ้ง โดยน าเสนอดงัต่อไปนี ้
1. เอกสารและงานวิจยัที่เก่ียวขอ้งกบัความคิดสรา้งสรรค ์

1.1 ความหมายของความคิดสรา้งสรรค ์
1.2 ความส าคญัของความคิดสรา้งสรรค ์
1.3 องคป์ระกอบของความคิดสรา้งสรรค ์
1.4 กระบวนการของความคิดสรา้งสรรค ์
1.5 ทฤษฎีที่เก่ียวขอ้งกบัความคิดสรา้งสรรค ์
1.6 การวดัความคิดสรา้งสรรค ์
1.7 ประเภทกิจกรรมสง่เสรมิความคิดสรา้งสรรค ์
1.8 รูปแบบการเรียนรูค้วามคิดสรา้งสรรค ์
1.9 งานวิจยัที่เก่ียวขอ้ง 

2. เอกสารและงานวิจยัที่เก่ียวขอ้งกบัทกัษะศิลปะ 
 2.1 การพฒันาทกัษะศิลปะ 
2.2 พฒันาการวยัรุน่ 
2.3 การจดัการเรียนรูศิ้ลปศกึษาส าหรบัวยัรุน่ 
2.4 การจดัการเรียนรูศิ้ลปะในระดบัมธัยมศึกษา 
2.5 บทบาทและหนา้ที่ของครูในการจดักิจกรรมศิลปะสรา้งสรรค ์
2.6 การจดัท าและการเขียนแผนการจดัการเรียนรู ้
2.7 ความหมายของการออกแบบ 
2.8 ขัน้ตอนการออกแบบ 
2.9 ขัน้ตอนการท าSketch Design 
2.10 การออกแบบเครื่องแต่งกาย 
2.11 ความหมายของศิลปะรว่มสมยั 
2.12 ศิลปะรว่มสมยัในประเทศไทย 
2.13 งานวิจยัที่เก่ียวขอ้ง 
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         3.เอกสารและงานวิจยัที่เก่ียวขอ้งกบัการพฒันาชดุกิจกรรม 
  3.1 ความหมายของชดุกิจกรรม 
  3.2 แนวคิด ทฤษฎีและหลกัการที่เก่ียวขอ้งกบัการสรา้งชุดกิจกรรม  
  3.3 ประเภทของชดุกิจกรรม  
  3.4 องคป์ระกอบของชดุกิจกรรม  
  3.5 ขัน้ตอนในการผลิตชดุกิจกรรม 
  3.6 งานวิจยัที่เก่ียวขอ้ง 
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1.เอกสารและงานวิจัยทีเ่กี่ยวข้องกับความคิดสร้างสรรค ์
1.1 ความหมายของความคิดสร้างสรรค ์
สารานุกรมการศึกษา กล่าวว่า ความคิดที่มีผลผลิตแปลกใหม่และมีคุณค่ามาจาก          

ผูคิ้ดเอง มีแรงจงูใจและมุ่งมั่นในการที่จะกระท าใหส้  าเรจ็อย่างแทจ้รงิ (วารุณี นวลจนัทร.์ 2539: 9) 
กิลฟอรด์ (Guildford. 1969) กล่าวว่า ความคิดหลายทิศทาง เรียกว่า ความคิดอเนกนัย 

(Divergent Thinking) น าไปสู่การคิดประดิษฐ์สิ่งแปลกใหม่ วิธีการแกปั้ญหา ความคิดอเนกนัย
ประกอบด้วย (ความคิดละเอียดลออ (Elaboration) ความคิดริเริ่ม (Originality) ความคล่องใน
การคิด (Fluency) ความคิดยืดหยุ่นในการคิด (Flexibility) และ )รูปแบบความคิดที่หลากหลาย
แนวทางที่คน้พบความคิดสรา้งสรรคห์รือความคิดที่มีคณุภาพ  

ทอรแ์รนซ ์(Torrance. 1962: 16) กล่าวว่า การคิดใหม่ ๆ ที่เป็นความสามารถของบุคคล 
ซึ่งอาจรวมเอาความรูป้ระสบการณ์เดิมผสมกับประสบการณ์ใหม่ๆ เกิดเป็นกระบวนการหรือ
ผลิตผลทางศิลปะ  

เฮมโมวิทช ์( Haimowitz. 1973) กล่าวว่า ความสามารถจัดองคป์ระกอบแบบที่ไม่มีใคร
จดัมาก่อน ซึ่งเป็นการประดิษฐ์หรือคิดคน้สิ่งในใหม่ ๆ หรือ ในวิถีทางที่ท าใหเ้กิดสิ่งประดิษฐ์ ที่เป็น
แนวคิดที่มีคณุค่าความงาม 

เยลเลน; และเออรบ์ัน  (Jellen; & Urban.1986: 139) กล่าวว่า การคิดที่สามารถผลการ
ปฏิบติัไดห้ลากหลายดา้น อาทิ ความคิดสรา้งนวตักรรม จินตนาการ หรือการคิดที่ก่อใหเ้กิดความ
แตกต่างไปจากรูปแบบเดิม 

วารุณี นวลจนัทร ์(2539) กลา่วว่า การคิดเชื่อมโยงสิ่งต่าง ๆ หลายแง่มมุ กระตุน้ท าใหเ้กิด
ความคิดใหม่ต่อเนื่องท าใหค้น้พบสิ่งใหม่ โดยการคิดดดัแปลงจากความคิดเดิม ผสมผสานกันท า
ใหเ้กิดสิ่งใหม่ อาทิ การประดิษฐ์คิดคน้สิ่งต่าง ๆ  การคน้พบวิธีการแกปั้ญหาใหม่ ๆ ความสามารถ
ทางความคิดของแต่ละคนมีระดับแตกต่างกัน แต่สามารถพัฒนาขึ ้นได้ ถ้าได้รับการจัด
ประสบการณท์ี่เหมาะสม 

ศรีแพร  จนัทราภิรมย ์ (2550)  กล่าวว่า การคิดที่ผ่านกระบวนการของสมอง และน าไปสู่
การคิดคน้พบสิ่งใหม่โดยสิ่งแปลกใหม่อาจจะเป็นสิ่งแปลกใหม่ดว้ยการคิดดดัแปลง ปรบัประยุกต์
ความคิดเดิมผสมผสานกันให้เกิดความคิดใหม่ โดยมีความคิดที่มีจินตนาการ หรือที่ เรียกว่า
จินตนาการที่ประยุกตใ์หม่เป็นสิ่งส าคญัในการคิดควบคู่กัน ความคิดสรา้งสรรคก์็จะมีพัฒนาการ
มากขึน้ 
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สรุปไดว้่า ความคิดสรา้งสรรคเ์ป็นลกัษณะของความคิดหลากหลายสามารถเกิดไดเ้ฉพาะ
บุคคล โดยผ่านการเชื่อมโยงประสบการณ์เดิม ผสมผสานสรา้งสรรคใ์หเ้ป็นผลงานใหม่ไดต้าม
ตอ้งการ  

 
1.2 ความส าคัญของความคิดสร้างสรรค ์
เยาวพา เดชะคปุต ์(2522) กลา่วว่า การคิดมีสว่นช่วยในการสง่เสรมิดา้นต่าง ๆ ดงันี ้
1. ส่งเสริมสุนทรียภาพ รูจ้ักชื่นชมสิ่งต่าง ๆ ผู้ใหญ่ควรกระท าเป็นแบบอย่าง โดยการ      

ชื่นชมและยอมรบัในผลงานของนกัเรียนจะเป็นการส่งเสริมการรบัรูสุ้นทรียภาพสิ่งต่าง ๆ รอบตัว
แกน่กัเรียน  

2. การสรา้งสรรคเ์ป็นการผ่อนคลายอารมณ์ ลดความกดดัน ความคับขอ้งใจ และความ
กา้วรา้ว ที่มีแนวโนม้ลดลง 

3. ฝึกพฤติกรรมการท างานที่ดี ระเบียบในการท างาน อาทิ ฝึกนักเรียนรูจ้ักหน้าที่ของ
ตนเองวางของใหเ้รียบรอ้ย เป็นตน้ 

4. นักเรียนสามารถพัฒนากลา้มเนือ้ใหญ่ จากการเคลื่อนไหวและพัฒนากลา้มเนือ้เล็ก
จากการออกแบบ วาดภาพ การตดัภาพ ตดัต่อ  

5. เปิดโอกาสใหน้ักเรียนไดส้  ารวจ คน้ควา้ ปฏิบัติทดลอง  ซึ่งเป็นโอกาสที่นักเรียนจะใช้
ความคิดรเิริ่ม จินตนาการที่จะสรา้งสิ่งใหม่ๆ  

ผสุดี กฎุีอินทร ์(2526) อธิบายคณุค่าความคิดสรา้งสรรค ์ดงันี ้
1. คุณค่าต่อสังคม อาทิ การที่บุคคลไดคิ้ดและสรา้งสรรคเ์พื่อความสุข การหาวิธีแก้ไข

ปัญหาจนส าเร็จและมีประโยชนก์บัความเจริญกา้วหนา้ของสงัคม อาทิ ความเจริญกา้วหนา้ การ
คมนาคมการเกษตร ความเจรญิทางการแพทย ์ 

2. คุณค่าต่อตนเอง เพราะการสรา้งงานจะท าใหผู้ส้รา้งสรรคม์ีความสุข ความพึงพอใจ 
เกิดความภาคภมูิใจ มั่นใจตนเอง ซึ่งสง่ผลต่อนกัเรียนต่อการปรบัตวัในสงัคม 

วรางคณา กันประชา (2548) ความรูค้วามเขา้ใจในการแกปั้ญหาต่าง ๆ ไดดี้ มีความคิด
สรา้งสรรคเ์ป็นตวัช่วย รวมทัง้สามารถตดัสินใจไดอ้ย่างรวดเรว็และสามารถมีปฏิสมัพนัธท์างสงัคม 

ผูว้ิจัยสรุปว่า ควรส่งเสริมให้นักเรียนเพื่อเสริมสรา้งการเรียนรู ้ความเขา้ใจ การคิดแกไ้ข
ปัญหาจากความคิดสรา้งสรรคน์ัน้ สรา้งเสริมความมั่นใจต่อการคิด การตดัสินใจ พฒันาสิ่งใหม่ ๆ
ในรูปแบบไม่ซ  า้ใคร 
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1.3 องคป์ระกอบของความคิดสร้างสรรค ์
กิลฟอรด์ (Guilford. 1967)  องคป์ระกอบความคิดสรา้งสรรค ์4 องคป์ระกอบ ดงันี ้

                     1. คิดคล่องแคล่ว (Fluency) ความสามารถของปริมาณความคิดที่ไม่ซ  า้กันในสิ่ง
เดียวกนั แบ่งเป็น 
             1.1 คิดคลอ่งแคลว่ในดา้นถอ้ยค า  ความสามารถการใชถ้อ้ยค า 
             1.2 คิดคล่องแคล่วในเรื่องการโยงความสมัพนัธ ์ความสามารถในการหาถอ้ยค าที่เหมือน
หรือคลา้ยกนั ภายในเวลาที่ก าหนด 
              1.3 คิดคล่องแคล่วทางการแสดงออก เป็นความสามารถในการใชว้ลีหรือประโยค แลว้
น าค ามาเรียงกนัอย่างรวดเรว็ เพื่อใหเ้กิดประโยคตามตอ้งการ 

  1.4 คิดคลอ่งแคลว่ในการคิด ความสามารถการคิดสิ่งที่ตอ้งการในเวลาที่ก าหนด 
       2. คิดริเริ่ม (Originality) ลักษณะการคิดที่เกิดขึน้ดว้ยการอาศัยลักษณะความกลา้

คิด โดยความคิดชุดใหม่ เป็นความคิดที่แปลกแตกต่างจากความคิดในชุดเดิมซึ่งไม่เหมือนใคร ที่
เกิดจากความรูใ้นชดุเดิมมาปรบัประยกุตเ์ป็นสิ่งใหม่ขึน้ ความคิดริเริ่มจึงเป็นลกัษณะของความคิด
ที่เกิดขึน้เป็นครัง้แรก  

       3. ความคิดยืดหยุ่น (Flexibility) หมายถึง ความสามารถในการคิดหาแนวทางการ
แกปั้ญหาที่ไม่ซ  า้กนัไดห้ลายแนวทาง แบ่งออกเป็น 2 ชนิด 

3.1 ความคิดยืดหยุ่นที่เกิดขึน้ทันที (Spontaneous Flexibility) ความสามารถที่
คิดหลายทางอิสระ ผูท้ี่มีความคิดยืดหยุ่นสามารถคิดไดห้ลายทิศทาง ในขณะที่ผูท้ี่ไม่มีความคิด
ยืดหยุ่นจะคิดไดเ้พียงทิศทางเดียว 

3.2 ความคิดยืดหยุ่นในการดดัแปลง (Adaptor Flexibility) ความสามารถใน 
การดัดแปลงความรู ้ปรบัเปลี่ยนประสบการณ์ใหเ้กิดประโยชน์หลากหลาย การแก้ปัญหาผูท้ี่มี
ความคิดยืดหยุ่นจะเกิดไม่ซ  า้กนั 

4. ความคิดละเอียดลออ (Elaboration) ความคิดที่เห็นรายละเอียดต่าง ๆ ที่เก่ียวขอ้งกับ
ความเป็นไปได้ และน าความคิดนั้นไปสู่การปฏิบัติ การสรา้งงานหรือผลิตผลขึน้มาเพื่อท าให้
ความคิดรเิริ่มนัน้สมบรูณย์ิ่งขึน้ 

สรุปไดว้่า ความคิดในการสรา้งสรรคห์ลากหลายทิศทาง เป็นความคิดแบบอเนกนยั ขึน้อยู่
กบักระบวนการ ความมุ่งมั่นของบุคคล สิ่งแวดลอ้มที่จะเอือ้ใหน้กัเรียนเกิดการคิดและกระท าอย่าง
สรา้งสรรคอ์อกมา 
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1.4 กระบวนการของความคิดสร้างสรรค ์
กิลฟอร์ด (Guilford. 1967) อธิบายว่า ผู้ที่มีความคิดสร้างสรรค์คิดไว เข้าใจปัญหา 

สามารถเปลี่ยนแปลงความคิดใหม่ ๆ  สามารถสรา้งหรือแสดงความคิดใหม่ๆ และปรบัปรุงใหดี้ขึน้ 
ล  าดบัขัน้วิธีการคิด  ดงันี ้

1. การรูแ้ละการเขา้ใจ คือ ความสามารถของสมอง ในการเขา้ใจสิ่งต่าง ๆ ไดอ้ย่างรวดเรว็ 
2. การจ า คือ ความสามารถของสมอง ในการสะสมขอ้มลูต่าง ๆ ที่ไดเ้รียนรูแ้ละสามารถ

ระลกึออกมาตามความตอ้งการ 
3. การคิดแบบอเนกนยั คือ ความสามารถของสมองในการใหก้ารตอบสนองที่ถูกตอ้ง และ

ดีที่สดุจากขอ้มลูที่ก าหนดให ้
4. ประเมินค่า คือ ความสามารถของสมองในการตดัสินขอ้มลูตามเกณฑท์ี่ตัง้ไว ้ 
ผูว้ิจยัสรุปว่า ลกัษณะของกระบวนการความคิดสรา้งสรรค์  ควรพัฒนาเป็นล าดบัขัน้โดย

เริ่มจากขัน้น าทบทวนหวัขอ้ความรูเ้ดิม วางแผน ปฏิบติั และน าเสนอเพื่อถ่ายทอด ใหเ้กิดความคิด
ที่มีรูปแบบเอกลกัษณ์เฉพาะตน ไปจนถึงการน าผลงานมาประเมินค่าและพัฒนาต่อยอด ซึ่งผล
ของการคิดนัน้จะท าใหน้กัเรียนเกิดความคิดที่แปลกใหม่ๆ  
 

1.5 ทฤษฎีทีเ่กี่ยวข้องกับความคิดสร้างสรรค ์
ทฤษฎี โค รงสร้างทางส ติ ปัญญ า (Structure of Intellect Model) ได้อ ธิบาย

ความสามารถทางสมองของมนษุยไ์ด ้3 ลกัษณะ (Guilford. 1967)   
มิติที่ 1 เนือ้หา คือ ขอ้มลูหรือสิ่งเรา้ที่เป็นสื่อในการคิด ซึ่งแบ่งออกเป็น 4 ดา้น คือ 

1. ภาพ  คือ ขอ้มลูที่เป็นรูปธรรมที่จะรบัรูแ้ละจดจ าได ้อาท ิภาพสญัลกัษณ ์ภาพวาด 
2. สญัลกัษณ ์คือ ขอ้มลูลกัษณะเครื่องหมายรูปแบบต่าง ๆ อาท ิตวัอกัษร   
3.  ภาษา  คือ  ขอ้มูลในรูปค ามีความหมายต่าง ๆ แต่บางครัง้ไม่อยู่ในรูปถ้อยค า อาทิ 

ภาษาใบ ้
4. พฤติกรรม  คือ ความสามารถของสมองในบคุคล มีความเขา้ใจในสิ่งต่าง ๆ ทนัท ี 
 
มิติที่ 2 วิธีคิด (Operation) เป็นมิติที่แสดงลกัษณะการท างานของสมองในลกัษณะต่าง ๆ 

ซึ่งแบ่งเป็น 5 ลกัษณะ ดงันี ้
1. การรูจ้ักและการเขา้ใจ (Cognition) คือ ความสามารถทางสมองที่รูจ้ักและมี

ความเขา้ใจในสิ่งต่าง ๆ ไดท้นัทีทนัใด  
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2. การจ า (Memory) คือ ความสามารถทางสมองที่รวบรวมขอ้มูลต่าง ๆไว ้แลว้
สามารถระลกึออกมาในรูปเดิมไดต้ามที่ตอ้งการ  

3. การคิดแบบอเนกนยั (Divergent Thinking) เป็นความสามารถทางสมองที่คิด
ไดห้ลายแง่มมุหลายทิศทาง หาค าตอบไดใ้นเวลาจ ากดั  

4. คิดแบบเอกนัย (Convergent Thinking) ความสามารถของสมองที่สามารถ
สรุปขอ้มลูที่ก าหนดให ้และสรุปค าตอบไดดี้ 

5. การประเมินค่า (Evaluation) คือ ความสามารถของบุคคลที่สามารถหาเกณฑ์
ที่สมเหตสุมผลเก่ียวกบัการใหค้ณุค่า ความเหมาะสม 

จากขอ้มูลที่ก าหนดใหม้ิติที่ 3 ผลของการคิด (Product) แสดงผลที่ไดจ้ากการท างานของ
สมองเมื่อสมองรบัขอ้มูลจากมิติที่ 1 ตอบสนองสิ่งเรา้ดว้ยวิธีการคิดตามมิติที่ 2 ผลคือมิติ 3 แบ่ง
ออกเป็น 6 รูปแบบ ดงันี ้

1. หน่วย (Unit)  สว่นย่อยมคีณุสมบติัเฉพาะในตนเองเป็นเอกลกัษณ ์ 
2. จ านวน (Classes)  กลุม่ของสิ่งมีชีวิตมีคณุสมบติับางประการรว่มกนั  
3. ความสมัพนัธ ์(Relations)  ผลการเชื่อมโยงความคิดตัง้แต่ 2 หน่วย รวมกนั โดยอาศัย

ลกัษณะบางอย่างเป็นเกณฑ ์ 
4. ระบบ (Systems)  การเชื่อมโยงความสมัพันธข์องผลที่ไดห้ลาย ๆ คู่เขา้ดว้ยกนัอย่างมี

ระบบ  
5. การแปลงรูป (Transformation)  การปรบัปรุงการใหน้ิยามใหม่ การตีความหมาย การ

ขยายความ หรือการจดัองคป์ระกอบของขอ้มลูที่ก าหนดใหม่ เพื่อน าไปใชใ้นวตัถปุระสงคต่์างๆ 
6. การประยุกต ์(Implications) การปรบัเปลี่ยนขอ้มูลที่ก าหนดใหเ้กิดความต่างไปจาก

เดิม  
 
เดวิส (Davis. 1983) ไดร้วบรวมแนวคิดเก่ียวกับความคิดสรา้งสรรคข์องนักจิตวิทยาที่ได ้

โดยแบ่งกลุม่ใหญ่ๆ 4 กลุม่ 
1. ทฤษฎีความคิดสรา้งสรรคเ์ชิงวิเคราะห ์ 

ฟรอยด ์(Freud) และคริส (Kris) เสนอว่า ความคิดสรา้งสรรคม์าจากความขดัแยง้ใต้
ส  านึกระหว่างแรงขบัทางเพศ (Libido) กบัความรูส้กึผิดชอบทางสงัคม (Social Conscience) 
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2. ทฤษฎีความคิดสรา้งสรรค์เชิงพฤติกรรม พฤติกรรมที่เกิดจากการเรียนรูโ้ดยเน้นที่
ส  าคญัของการเสริมแรงการตอบสนองกบัสิ่งเรา้ และการโยงความสมัพนัธจ์ากสิ่งเรา้หนึ่งไปยงัสิ่ง
เรา้ต่าง ๆ ท าใหเ้กิดความคิดใหม่เกิดขึน้ เรียกว่าความสมัพนัธเ์ชิงปัญญา 

3. ทฤษฎีความคิดสรา้งสรรค์เชิงมนุษย์นิยม นักจิตวิทยา ในกลุ่มนีม้ีแนวว่า ความคิด
สรา้งสรรคเ์ป็นสิ่งที่มนษุยม์ีติดตวัมาแต่ก าเนิด  

จากทฤษฎีความคิดสรา้งสรรคจ์ากนักจิตวิทยาที่กล่าวมานั้น  สรุปไดว้่า การเชื่อมโยง
ความสัมพันธ์ของทฤษฎีความคิดสรา้งสรรค์ นั้นมีกระบวนการ เป็นขั้นตอนก่อใหเ้กิดความคิด
อเนกนัยหลายทิศทาง กวา้งไกล โดยผลจากการคิด คือ ความคิดชุดใหม่ที่ไปต่อยอดในการสรา้ง
นวตักรรมไดห้ลากหลายรูปแบบ 
 

1.6 การวัดความคิดสร้างสรรค ์
อารี พนัธม์ณี (2540) กลา่วคือ แนวทางการส่งเสรมิพฒันาความคิดสรา้งสรรค์ใหไ้ดม้าก

ที่สดุ สามารถคิดสรา้งสรรคผ์ลงานที่มีคณุค่า สิ่งส าคญัในการส่งเสริมความคิดสรา้งสรรค ์วิธีการ
สอนที่ถูกตอ้งเหมาะสม จากครอบครวัและโรงเรียน โดยการวดัผลท าใหท้ราบความคิดสรา้งสรรค์
ตามระดับของนักเรียน ซึ่งข้อมูลที่ได้นั้นสามารถจัดกิจกรรมการเรียนการสอนให้สอดคล้อง 
นอกจากนีว้ิธีการวดัพฤติกรรมความคิดสรา้งสรรค ์คือ 
            1. การสังเกต คือ การสังเกตพฤติกรรมที่แสดงออกเชิงสรา้งสรรค์จากจินตนาการ ตาม
พฤติกรรมการเล่น การทดลองกิจกรรม โดยสังเกตพฤติกรรมการเลียนแบบ การทดลอง การ
ปรบัปรุง การตกแต่งสิ่งต่าง ๆ  

2. การวาดภาพ คือ วาดภาพจากสิ่งเรา้ที่ก าหนด โดยถ่ายทอดความคิดสรา้งสรรคอ์อกมา
เป็นรูปธรรมหรือนามธรรมที่สื่อความหมายได ้ 

3. เขียนเรียงความในงานศิลปะ คือ เขียนหัวข้อแนวคิดตามหัวข้อที่ก าหนด และการ
ประเมิน จากงานศิลปะ 

4. แบบทดสอบ หมายถึง การให้เด็กท าแบบทดสอบความคิดสรา้งสรรค์ที่มีมาตรฐาน
แบบทดสอบความคิดสรา้งสรรคจ์ะวดัพฤติกรรมความคิดสรา้งสรรคอ์ย่างเป็นระบบ อาจควบคู่กบั
แบบส ารวจพฤติกรรมหรือแบบสงัเกตพฤติกรรมความคิดสรา้งสรรค ์ 

แบบทดสอบความคิดสรา้งสรรค์ของเยลเลนและเออรบ์ัน (Jellen; & Urban. 1986) 
เรียกว่า แบบทดสอบความคิดสรา้งสรรคจ์ากการวาดภาพ เรียกว่าแบบทดสอบ ทีซีที - ดีพี (TCT-
DP: Test for Creative Thinking - Drawing Production) 
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เยลเลน และเออรบ์ัน (Jellen; & Urban.1986) จ ากัดความที่ชัดเจนของแบบทดสอบ
ความคิดสรา้งสรรค ์TCT - DP คือแบบทดสอบปลายเปิดวัดผลงานจากความคิดแบบอเนกนัย 
ทดสอบกระบวนการคิดใหเ้กิดความยุติธรรมในการตรวจสอบ โดยพฒันาจากผลงานการวาดภาพ 
การสรา้งแบบทดสอบความคิดสรา้งสรรค ์ท าการวดัผลไดค้รอบคลมุมากที่สดุ  

การศึกษาวิจยัเชิงวิเคราะหเ์ปรียบเทียบไดแ้สดงว่า แบบทดสอบความคิดสรา้งสรรค ์กลา่ว
ได้ว่า ไม่มีแบบทดสอบแบบใด สามารถวัดระดับความคิดสรา้งสรรค์ได้ตรง เนื่องจากไม่มีการ
ทดสอบด้านความรูค้วามจ าที่จะวัดความตรงได้ อีกเหตุผลหนึ่งคือรูปแบบองค์ประกอบของ
แบบทดสอบสามารถแสดงความคิดสรา้งสรรคอ์อกมาในวงจ ากดันัน้ ๆ ตามไปดว้ย  

ดงันัน้แบบวดัความคิดสรา้งสรรค ์TCT - DP ผสมผสานกบัแนวความคิดของกิลฟอรด์และ
หลักการออกแบบทางศิลปะ โดยปรบัประยุกต์เกณฑ์การประเมินใหค้ะแนน เพื่อให้ครอบคลุม
ความหมายที่ตอ้งการทัง้การคิดแบบเอกนยัและการคิดแบบอเนกนยั โดยเนน้กระบวนการคิดแบบ
อเนกนยั โดยองคป์ระกอบที่ท าใหเ้กิดความคิดสรา้งสรรค ์

1. ความคิดคลอ่งแคลว่ (Fluency) 
2. ความคิดยืดหยุ่น (Flexibility) 
3. ความคิดรเิริ่ม (Originality) 
4. ความคิดรวบยอด (Elaboration) 
สว่นแบบวดัทกัษะศิลปะใชก้ารวดัทกัษะศิลปะการออกแบบ โดยปรบัประยกุต์เกณฑก์าร

ประเมินใหค้ะแนน เพื่อใหค้รอบคลมุความหมายท่ีตอ้งการคือ  
1.รูปแบบงานสอดคลอ้งแนวคิด            
2.กระบวนการสรา้งสรรคผ์ลงาน  
3.การจดัองคป์ระกอบภาพ       

 
ลักษณะของแบบทดสอบ 
ลกัษณะของแบบทดสอบ คือ แบบทดสอบที่ใชก้ระดาษ และดินสอโดยใชแ้บบทดสอบ

กลุม่และบคุคล(วีณา  ประชากลู, 2549) ซึ่งก าหนดรูปแบบดงันี ้
1. สิ่งที่ก าหนดเป็นสิ่งเรา้ หัวขอ้ เงื่อนไข ที่จัดเตรียมไว ้แตกต่างกัน เช่น การออกแบบ

เครื่องแต่งกายภายใตห้วัขอ้ศิลปะร่วมสมยั 
2. การตอบสนองต่อสิ่งเร้าที่จัดเตรียมไว้  โดยตอบสนองต่อสิ่งเรา้ได้อย่างอิสระ ใช้

จินตนาการโดยสรา้งงานขึน้มาในขอบเขตของช่วงเวลาที่ก าหนดให้และมีเกณฑ์การประเมิน
ความคิดสรา้งสรรคแ์ละทกัษะศิลปะจากผลงานการออกแบบลกัษณะต่าง ๆ 
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การใช้แบบทดสอบ 

1. นกัเรียนจะไดร้บัแบบวดัความคิดสรา้งสรรค ์TCT - DP ผสมผสานกบัแนวความคิดของ
กิลฟอรด์และหลกัการออกแบบทางศิลปะ  

2. ครูอ่านค าสั่งชา้ ๆ และชดัเจน เรื่องการออกแบบเครื่องแต่งกาย ภายใตห้วัขอ้ศิลปะรว่ม
สมยั 

3. เมื่อนักเรียนเขา้ใจ ใหอ้อกแบบและสรา้งสรรคผ์ลงานศิลปะและถา้มีขอ้สงสยัในขณะ
ท าแบบทดสอบ ครูสามารถอธิบายเพิ่มเติมได ้ 

4. การทดสอบมเีวลาทัง้หมด 50 นาที เมื่อหมดเวลาจะเก็บแบบทดสอบทัง้หมด 
 
ผูว้ิจยัไดน้ าแนวคิดของกิลฟอรด์ (Guilford. 1967) และแนวการวดัหลกัการออกแบบมา

ปรบัประยุกตก์ับการวัดพฤติกรรมความคิดสรา้งสรรค์และทักษะศิลปะ ที่มีเกณฑแ์นวทางในการ
สง่เสรมิพฒันากระบวนการคิดเกิดจากการผลิตสรา้งงานศิลปะ โดยการประเมินจากงานศิลปะการ
ออกแบบของนกัเรียน  
 

1.7 ประเภทของกิจกรรมทีส่่งเสริมความคิดสร้างสรรค ์
อารี พันธ์มณี (2537) อธิบายว่า กิจกรรมส่งเสริมความคิดสรา้งสรรค์ควรผสมผสาน    

การสอนรายวิชาตามหลกัสตูรก าหนดอย่างหลากหลาย 
 1. กิจกรรมทางภาษา 
กิจกรรมหลากหลายรูปแบบ ม ี4 ดา้น คือ การฟัง การอ่าน การพดู และการเขียน ที่เป็นสื่อ

ในการแสดงออกทางความคิดสรา้งสรรคแ์ละจุดมุ่งหมายของกิจกรรมนีคื้อ 
1.1 พฒันาความคิดยืดหยุ่น ความคิดคลอ่ง ความคิดละเอียดลออ ความคิดรเิริ่ม 
1.2 พฒันาการแสดงออกทางความคิด 
1.3 พฒันากลา้พดูกลา้ท า 
1.4 พฒันาการบรรยาย 
1.5 สง่เสรมิจินตนาการ 

2. กิจกรรมความคิดค านึง 
ส่งเสริมใหน้ักเรียนพัฒนาความคิด การแสดงความรูส้ึกต่อสิ่งเรา้ เพื่อฝึกใหเ้ป็นคนกลา้

ตดัสินใจ จินตนาการ และพยายามใหส้  าเรจ็ตามจดุมุ่งหมาย คือ 
2.1 สง่เสรมิความกลา้คิด กลา้เดา อย่างอิสระ 
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2.2 สง่เสรมิความคิดอเนกนยั 
2.3 สง่เสรมิใหบ้รรยาย ความรูส้กึและความคิดของตน 
2.4 สง่เสรมิการมอีารมณส์นกุสนาน 
2.5 สง่เสรมิจินตนาการ 
2.6 สง่เสรมิความว่องไวในการสงัเกต 

3. กิจกรรมศิลปะสรา้งสรรค ์
กิจกรรมศิลปะที่เหมาะกบัความสามารถ ความสนใจและสอดคลอ้งกบัการพฒันาการของ

เด็กแต่ละช่วงวยั โดยกิจกรรมศิลปะสรา้งสรรค ์ส่งเสริมการประสาทสมัผัสระหว่างมือกบัตา ผ่อน
คลายความเครียดดา้นอารมณ์ และส่งเสริมความคิดอย่างอิสระ จินตนาการ ฝึกรูจ้ักการท างาน
ด้วยตนเองให้แสดงออกอย่างสร้างสรรค์ โดยการคิดและการลงมือท าสร้างสรรค์ผลงาน 
พัฒนาการเรียน การอ่าน การเขียน ให้สรา้งสรรค์เพิ่มขึน้ ซึ่งกิจกรรมศิลปะสรา้งสรรค์ ได้แก่       
การออกแบบ การวาดภาพ การพิมพ ์และการประดิษฐ์  

 
1.8 ทฤษฎีทีเ่กี่ยวข้องกับการเรียนรู้ 
     1.การจัดการเรียนรู้แบบใช้โครงงานเป็นฐาน (Project-Based Learning)  คือ 

รูปแบบการเรียนรูท้ี่มีครูเป็นจัดกิจกรรม สอดแทรกความสนใจที่ทา้ทาย โดยนักเรียนท ากิจกรรม
คน้ควา้หาความรูด้ว้ยตัวนักเรียนเอง ซึ่งเป็นเพิ่มพูนความรูท้ี่ไดจ้ากการปฏิบติัดว้ยการลงมือท า 
การฟังและการสงัเกตการเรียนรูผ้่านกระบวนการท างานเป็นกลุ่ม ที่จะน ามาสู่การสรุปความรูใ้หม่ 
ผ่านกระบวนการจดัท าโครงงานผลงานแบบรูปธรรม (ดษุฎี โยเหลาและคณะ, 2557: 19-20) 

แนวคิดส าคัญการเรียนรูแ้บบโครงงาน มีแนวคิดสอดคล้องกับ John Dewey เรื่อง 
“learning by doing” อธิบายว่า “Education is a process of living and not a preparation for 
future living.” (Dewey John, 1897) การจัดประสบการณช์ีวิตขณะที่เรียน เพื่อนักเรียนได้เรียนรู้
และพัฒนาทักษะต่าง ๆ ซึ่งสอดคล้องกับหลักพัฒนาการคิดของ Bloom ทั้ง 6 ขั้น คือ ความรู้
ความจ า ความเขา้ใจ  การประยุกตใ์ช ้การวิเคราะห ์การประเมินค่า และ การคิดสรา้งสรรค ์ เป็น
การจดัการเรียนรูท้ี่เนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั เนื่องจากผูเ้รียนไดล้งมือปฏิบติั เพื่อฝึกทกัษะต่าง ๆ ดว้ย
ตนเอง  โดยมีครูเป็นผูจ้ดัประสบการณก์ารเรียนรู ้

ขั้นการจัดการเรียนรู้ ตาม โมเดล จักรยานแห่งการเรียนรู้แบบ PBL  (วิจารณ ์
พาณิช, 2555) มีแนวคิดว่า การต้องการให้การเรียนรูม้ีความสามารถ ที่ เพิ่มพูนให้ผู ้เรียนมี
ความคิดติดต่อไปตลอดได ้ซึ่งการเรียนรูท้ี่เรียนโดยการปฏิบัติลงมือท าเป็นโครงการ (Project) 
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รว่มมือกนัท าเป็นกลุม่ และหวัขอ้หรือปัญหาที่มีอยู่ ซึ่งอยู่ในโมเดลรูปจกัรยาน แบ่งเป็นส่วนของ วง
ลอ้ แต่ละชิน้ ไดแ้ก่ Define, Plan, Do, Review และ Presentation 

1. Define คือ การท าใหส้มาชิกของกลุ่มงานและครู เขา้ใจถึง ค าถาม ปัญหา ประเด็น 
รว่มกนั ความทา้ทายของโครงการคืออะไร และเพื่อใหเ้กิดการเรียนรูอ้ะไร 

2. Plan คือ การวางแผนการท างานในโครงการ วางแผน ก าหนดการท าหน้าที่ แนะน า 
อ านวยความสะดวกในการท าโครงการของนักเรียน และที่ส  าคัญ เตรียมค าถามไวถ้ามกลุ่มอ่ืน 
เพื่อกระตุน้ประเด็นส าคัญ นักเรียนเรียนรูไ้ดห้ลายมิติโดยครูตอ้งไม่เขา้ไปช่วยเหลือจนกลุ่มงาน
ขาดโอกาสคิดเองแก้ปัญหาเอง นักเรียนที่ เป็นทีมงานก็ต้องวางแผนงานของตน แบ่งหน้าที่
รบัผิดชอบ การประชุมแลกเปลี่ยนค าถาม ข้อค้นพบ แลกเปลี่ยนวิธีการ จะท าให้การท าความ
เขา้ใจรว่มกนัชดัเจนและง่ายต่อการเรียนในขัน้ Do ต่อไป 

3. Do คือ การลงมือท า  การเรียนรูท้ักษะในการแกปั้ญหา การประสานงาน การท างาน
ร่วมกันเป็นกลุ่ม การค้นหาความรูเ้พิ่มเติมทักษะการท างานที่ความแตกต่างหลากหลาย และ
แลกเปลี่ยนขอ้วิเคราะหก์บัเพื่อนรว่มงาน เป็นตน้  

4. Review คือ การทบทวนการเรียนรู ้ว่าผลงานแต่ละขั้นตอนได้เรียนรูอ้ะไรบ้าง ทั้ง
ขัน้ตอนที่เสร็จและลม้เหลว มาทบทวนและก าหนดวิธีที่ถูกตอ้งเหมาะสม รวมทั้งเอาเหตุการณ์
ระทึกใจ หรือเหตุการณ์ที่ภาคภูมิใจ ประทับใจ มาระดมความคิดแลกเปลี่ยนเรียนรู ้ซึ่งขั้นตอนนี ้
เป็นการเรียนรูแ้บบทบทวนไตรต่รอง (reflection)  

5. Presentation คือ การน าเสนอโครงการต่อชัน้เรียน ซึ่งจะเห็นถึงสิ่งที่เกิดขึน้ในผลงาน 
แลว้เอามาน าเสนอในรูปแบบที่ เขา้ใจง่ายและไดค้วามรู ้อาจสรา้งนวัตกรรมในการน าเสนอก็ได ้
โดยน าเสนอเป็นการรายงานหน้าชั้น มีการน าเสนอ (PowerPoint) ประกอบ หรือจัดท าวิดีทัศน์
น าเสนอ เป็นตน้ 

 
2.การเรียนรู้แบบเพ่ือนคู่คิด(Think  Pair  Share) (มนตช์ยั เทียนทอง. 2551) 

       1. รูปแบบการเรียนรูแ้บบเพื่อนคู่คิด(Think  Pair  Share) 
เป็นเทคนิคการเรียนแบบร่วมมือ โดยเป็นวิธีการจับคู่เพื่อใหผู้เ้รียนท ากิจกรรมการเรียน

ร่วมกัน เพื่อใหค้ าแนะน าปรึกษาหรือ แลกเปลี่ยนความรูป้ระสบการณ์ ตามกระบวนการเรียนจน
สามารถคน้พบขอ้สรุป  

    2 ขัน้ตอนการเรียนรูแ้บบเพื่อนคู่คิด(Think  pair  Share)ประกอบ ดว้ย 3 สว่น                             
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    2.1 Think  กระตุ้นผู้เรียนให้คิดในประเด็น ปัญหา โดยแนะน าส่งเสริมนักเรียนได้
เขา้ใจกรอบเรื่องที่ศกึษา เพื่อใหผู้เ้รียนทัง้หมดเกิดความคิดแนวเดียวกนั  

     2.2 Pair  ให้ผู ้เรียนจับคู่ โดยแต่ละกลุ่มร่วมกันแลกเปลี่ยนความคิดเห็น  ศึกษา
บทเรียน คน้หาค าตอบของประเด็นที่ตอ้งการได ้ ม ี4 ขัน้ตอน 
                          2.2.1. ขัน้ตอนการน าเขา้สูบ่ทเรียน (Motivation) 

 2.2.2. ขัน้ตอนการศกึษาเนือ้หาบทเรียน (Information)   
 2.2.3. ขัน้การทดสอบความส าเรจ็ในการเรียนรู ้(Application) 
 2.2.4. ขัน้ตอนการประเมินผลความส าเรจ็ทางการเรียนของผูเ้รียน (Progress) 

     2.3 Share   สลายกลุ่มผูเ้รียน แล้วสรุปผลการเรียนที่ค้นหาค าตอบร่วมกันอีกครัง้ 
โดยแลกเปลี่ยนความรู ้ รวมทัง้สรุปหรือเสนอแนะต่อผูส้อนและเพื่อนร่วมชัน้เรียน 

  
        3. การสอนแบบจิ๊กซอร ์(Jigsaw) (ทิศนา แขมมณี, 2551)  

1.รูปแบบการสอนแบบจิก๊ซอร ์
คือ การเรียนการสอนที่สง่เสริมการเรียนรูแ้บบรว่มมือรูปแบบหนึ่ง  มีวิธีการจดักลุม่ ศกึษา

เนือ้หาสาระ เพื่อสนองวตัถุประสงค์ที่มุ่งไปในทิศทางเดียวกัน คือช่วยใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรูใ้น
เรื่องที่ศึกษาโดยอาศยัการร่วมมือกัน ช่วยเหลือกัน และแลกเปลี่ยนความรูก้นัระหว่างกลุ่มผูเ้รียน
ดว้ยกัน ความแตกต่างของรูปแบบแต่ละรูปแบบจะอยู่ที่เทคนิคในการศึกษาเนือ้หาสาระ และ
วิธีการเสรมิแรง  

2. ขัน้ตอนเรียนการสอนรูปแบบจิก๊ซอร ์  มีกระบวนการดงันี ้ 
2.1. จดัผูเ้รียนเขา้กลุม่คละความสามารถ ( เก่ง-กลาง-อ่อน )  
2.2. สมาชิกในกลุ่มได้รับมอบหมายให้ศึกษาเนื ้อหาสาระคนละ 1 ส่วน 

(เปรียบเสมือนได้ชิ ้นส่วนของภาพคนละ 1 ชิ ้น) และหาค าตอบในประเด็นปัญหาที่ผู ้สอน
มอบหมาย 

3. สมาชิกในกลุ่ม แยกย้ายไปรวมกับสมาชิกกลุ่มอ่ืน ตั้งเป็นกลุ่มผูเ้ชี่ยวชาญ 
(expert group) ขึน้มาท าความเขา้ใจร่วมกนัในเนือ้หาสาระนัน้อย่างละเอียด และร่วมกนัอภิปราย
หาค าตอบประเด็นที่ผูส้อนมอบหมายให ้

4. สมาชิกกลุ่มผูเ้ชี่ยวชาญกลบัไปสู่กลุ่มเริ่มตน้ แต่ละกลุม่ช่วยสอนเพื่อนในกลุ่ม 
ใหเ้ขา้ใจสาระที่ตนไดศ้กึษารว่มกบัผูเ้ชี่ยวชาญ สมาชิกทกุคนก็จะไดเ้รียนรูภ้าพรวมของสาระ 
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5. ผูเ้รียนทุกคนไดค้ะแนนรายบุคคล จากนั้นน าคะแนนทุกคนรวมกัน (หรือหา
ค่าเฉลี่ย)เป็นคะแนนกลุม่ กลุม่ที่ไดค้ะแนนสงูสดุไดร้บัรางวลั 
 

1.10 งานวิจัยทีเ่กี่ยวข้องกับความคิดสร้างสรรค ์
        งานวิจัยทีเ่กี่ยวข้องในประเทศ 

นิษฐานนัท ์ไทยเจรญิศรี (2553: บทคดัย่อ ) ไดท้ าการศึกษาการใชเ้ทคนิคระดมสมองตาม
แนวคิดของออสบอรน์ที่มี ต่อความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1 มีการ

เปรียบเทียบระหว่างกลุ่มทดลองกบักลุ่มควบคมุ โดยใชโ้ปรแกรมการศึกความคิดสรา้งสรรค์ตาม
แนวคิดของออสบอรน์ในกลุม่ทดลองและการสอนปกติในกลุ่มควบคมุ พบว่า ความคิดสรา้งสสรค์
ทางภาษาเพิ่มขึน้ทัง้สองกลุ่ม และเมื่อเปรียเทียบเทียบระหว่างกลุ่ม กลุ่มทดลองโดยเทคนิคระดม
สมองตามแนวคิดของออสบอรน์มีคะแนนสงูกว่ากลุม่ควบคมุดว้ยการสอนปกติ 

วิสตูร โพธิ์เงิน (2553: บทคัดย่อ) ไดท้ าการศึกษาเก่ียวกับการพฒันากระบวนการจดัการ 
ความรูศิ้ลปะไทย เพื่อส่งเสริมความคิดสรา้งสรรค์ในการออกแบบของนักศึกษาศิลปะ พบว่า  
ความคิดริเริ่ม สรา้งงานขึน้โดยมีตน้แบบ มีการดัดแปลงมาเป็นผลงานใหม่ในรูปแบบใหม่ ดา้น

ความคิดคล่องแคล่ว มี 2 ลกัษณะ คือ ผลงานดา้นศิลปะมีความแตกต่างจากตน้แบบอยู่มาก ยัง
หลงเหลือเคา้ตน้แบบเดิมเล็กนอ้ย ภายใตเ้งื่อนไขเวลาที่ก าหนด มีการใชเ้ทคนิคดา้นวสัดุหรือการ
ออกแบบในการท างาน เทคนิค 3 เทคนิค ดา้นความคิดยืดหยุ่น ดัดแปลงจากต้นแบบ เปลี่ยน
รูปแบบ ผลงาน ยังคงเหลือเค้าของต้นแบบเดิม และดา้นความคิดละเอียดลออ มีรายละเอียด
ปราณีตสวยงาม  

หทัยชนันบ ์ กานตก์ารนัยกุล (2556: บทคัดย่อ) ท าการพฒันาชุดกิจกรรมการออกแบบ
ทางศิลปะดว้ยสมดุร่างภาพตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรคัติวิสซึม ในนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 4 
พบว่า นกัเรียนคิดไดอ้ย่างหลากหลาย ในเวลาที่ก าหนดคิดวางแผนและแกปั้ญหาในการออกแบบ  
มีความแปลกใหม่ต่างจากตน้แบบ สามารถปรบัประยกุตด์ดัแปลงและพฒันาต่อได ้ 

จากผลการวิจัยดงักล่าว พบว่า ความคิดสรา้งสรรค ์คือ สิ่งที่สามารถสพฒันาและสง่เสริม

ได ้ซึ่งควรส่งเสริมประสบการณ์การเรียนรูท้ี่ทา้ทาย ภายใตเ้งื่อนไขการเรียนรูห้ัวขอ้ต่าง ๆ ทั้งใน
รูปแบบรายบคุคลและรายกลุม่ เพื่อนกัเรียนฝึกพฒันาความคิดสรา้งสรรคไ์ดเ้ต็มศกัยภาพ  
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        งานวิจัยทีเ่กี่ยวข้องในต่างประเทศ 

เรนวอเทอร ์(Rainwater, 1965: 6753-A) ศึกษาความคิดสรา้งสรรค์ที่มีต่อความสามารถ
ในการแกปั้ญหา โดยศึกษาผูท้ี่มีความคิดสรา้งสรรคส์งูจะมีความสามารถในการแกปั้ญหาไดดี้กว่า
บคุคลที่มีความคิดสรา้งสรรคต์ ่า  แบบทดสอบที่ใชเ้ป็นแบบทดสอบวัดความคิดสรา้งสรรค ์4 ฉบบั
ของกิลฟอรด์ การแก้ปัญหาผลการทดลองพบว่า คนที่ความคิดสรา้งสรรคส์ูงท าคะแนนในการ
แกปั้ญหาได ้สงูกว่าคนที่มีความคิดสรา้งสรรคต์ ่า  

อลับาโน (Albono, 1987: 48) ทดลองวิจยัความคิดสรา้งสรรคภ์ายใตส้มมติุฐานความคิด
สรา้งสรรคท์ักษะทางสมอง  คือ ทักษะดา้นจินตนาการ ทกัษะดา้นอปุมา ทกัษะดา้นการเชื่อมโยง
และ ทักษะการเปลี่ยนรูป ใชแ้บบทดสอบความคิดสรา้งสรรค์ของทอแรนซท์ั้งฉบับ รูปภาพและ

ภาษา พบว่ากลุม่ตวัอย่างมีความคิดสรา้งสรรคเพิ่มขึน้  

จากศึกษาผลการวิจยัขา้งตน้พบว่า จินตนาการกบัความคิดสรา้งสรรคม์ีความสมัพันธก์นั 
ซึ่งสง่ผลใหม้ีทกัษะในการคิดทางสมอง และแกปั้ญหาไดม้ากขึน้                                                                                                                                 

2.เอกสารและงานวิจัยทีเ่กี่ยวข้องกับทักษะศิลปะ 
   2.1 การพัฒนาทักษะศิลปะ 

 การพัฒนาทักษะด้านศิลปะต้องอาศัยทั้งความหลงใหล ความทุ่มเท ความอดทนและ
ฝึกฝนมาก การท างานศิลปะที่ละเอียดตอ้งใชท้ักษะขัน้สูง ตอ้งสรา้งตารางประจ าวันเพื่อฝึกฝน
และเปิดใจใหก้ับการเรียนรูท้ักษะใหม่ๆ ควบคู่ไปกับการทดลองทักษะเก่าๆ การฝึกสายตาให้ให้
สมัพันธ์กับสิ่งที่เห็น สามารถสรา้งผลงานที่เหมือนจริง หรือท างานกับแสง เงา และองคป์ระกอบ
ศิลป์ที่เป็นแนวทางการสรา้งสรรครู์ปแบบใหม่ๆ ได ้ศิลปะควรเป็นเอกลกัษณค์นๆ นัน้ 
 1. เรียนรูเ้ทคนิค การวาดภาพการออกแบบ การผสมสีหรือการแรเงา อ่านหนังสือดูวิดีโอ
สอนออนไลน ์เตรียมสมดุวาดภาพและอปุกรณใ์หพ้รอ้ม  
 2. เรียนรูส้ว่นตวัหรือท ากิจกรรมศิลปะที่เนน้ทกัษะศิลปะ 
 3. การฝึกฝนทกัษะเฉพาะตวั จะเป็นแบบฝึกหดัเป็นจดุเริ่มตน้ที่ดี เช่น การวาดภาพหุ่นคน
คนหรือเสือ้ผา้เครื่องแต่งกายจากรูปทรงเรขาคณิต ซึ่งเป็นทางเลือกที่ดีหากมีเวลาจ ากัด เพราะ
สามารถฝึกฝนตามแนวคิดความชอบของตนเอง 
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 4. ศึกษาคน้ควา้งานของศิลปินคนอ่ืน ๆ ทางออนไลน์และออฟไลน์เพื่อเรียนรูเ้คล็ดลับ
เก่ียวกบัรูปแบบและแนวคิด วสัด ุ การวาดคน  ลวดลายเครื่องแต่งกาย การใชส้ี  
 5. ประเมินตนเองจุดแข็ง-จุดอ่อนและพัฒนาให้ดีขึน้ ฝึกฝนทบทวนว่า เทคนิคไหนที่
ช  านาญและเทคนิคไหนที่ยังตอ้งพัฒนาใหค้ะแนนตัวเอง จากนัน้ก็พยายามฝึกฝนทักษะที่คณุให้
คะแนนตวัเองต ่าและพฒันาเพิ่มเติม 
 

2.2 พัฒนาการวัยรุ่น 
 วัยรุ่น คือ ผู้ที่มีอายุระหว่าง 12-18 ปี พัฒนาการทางศิลปะของเด็กวัยรุ่นในการ

จัดการเรียนการสอนศิลปะในเด็กวัยรุ่นซึ่งอยู่ในระดับมัธยมศึกษา จะตอ้งอาศัยความเขา้ใจใน
พฤติกรรมของนกัเรียน  

วิคเตอร์โลเวนเฟลด์ (Viktor Lowenfeld. 1975) เสนอขั้นพัฒนาการทางความคิด
สรา้งสรรคข์องเด็ก (Stages of Creative Development) ก าหนดขึน้โดยมีความสัมพันธ์กับอายุ
ดงันี ้

1. ขัน้ขีดเขี่ย (Scribbling Stage) อาย ุ2-4 ปี 
2. ขัน้ก่อนสญัลกัษณ ์(PreschematicStage) อาย ุ4-7 ปี 
3. ขัน้สญัลกัษณ ์(Schematic Stage)อาย ุ7-9 ปี 
4. ขัน้เริ่มเหมือนจรงิ (The Dawning Realism) อาย ุ9-12 ปี 
5. ขัน้เหตผุล (The Age of Reasoning) อาย ุ12-14 ปี 
6. ขัน้การตดัสินใจ (The Period of Decision) หรือขัน้ศิลปะวยัรุน่ (Adolescent Art) อาย ุ

14-17 ปี 
นั่นคือ นักเรียนระดับมัธยมศึกษา ซึ่งเป็นวัยรุ่นจะอยู่ในขั้นที่  6 คือ  ขั้นการตัดสินใจ     

(The Period of Decision) เป็นขัน้พัฒนาการทางศิลปะของวัยรุ่น อายุระหว่าง 14-17 ปี ในการ
แสดงออกทางศิลปะ สามารถลอกเลียนแบบ (Imitate) ไดอ้ย่างเหมือนจริงตามจุดประสงคแ์ละ
สามารถวาดภาพตามจินตนาการได ้ดงันี ้

ลกัษณะนิสยัในการวาดเสน้ (Drawing Characteristic)ของเด็กอาย ุ14-17 ปี 
1. วาดเสน้ไดใ้กลเ้คียงกบัเด็กระดบัอาย ุ12-14 ปี 
2. พฒันาทกัษะ ทางศิลปะมากขึน้ 
3. วาดภาพโดยใหร้ายละเอียดดว้ยแสงเงาได ้
4. วาดภาพโดยใชว้สัดไุดท้กุประเภท 
5. ควบคมุใหก้ารวาดภาพเป็นไปตามจุดมุ่งหมายได ้
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2.3 การจัดการเรียนทักษะศิลปะส าหรับวัยรุ่น 
เขา้ใจลกัษณะนิสยัเฉพาะ (Unique Characteristic) ของวยัรุน่ที่ความสามารถสรา้งสรรค์

ผลงานศิลปะไดต้ามขัน้พฒันาการทางศิลปะของโลเวนเฟลด ์ (ประณยา เกษตรทตั, 2018) 
การจดัการเรียนทกัษะศิลปะส าหรบัวยัรุ่น ควรเขา้ใจความสามารถทางศิลปะในระดบัใดที่

จะเหมาะสมกับความสามารถวุฒิภาวะของนักเรียน และเพื่อก าหนด เกณฑ์การวัดและการ
ประเมินผล แต่ในที่สุดครูศิลปะต้องตระหนักว่า นักเรียนในวัยนีบ้างคนอาจจะมีความสามารถ
มากกว่าหรือน้อยกว่าเกณฑ์มาตรฐานนี ้ ซึ่งถือว่าเป็นความสามารถที่พิ เศษเพื่อเขาจะได้มี
พัฒนาการทางศิลปะที่สูงสุด แต่ส าหรบันักเรียนที่มีความสามารถทางศิลปะน้อย โลเวนเฟลด ์
กล่าว ครูศิลปะควรเน้นการสอนตามความสนใจและวุฒิภาวะของนักเรียน ตอบจุดมุ่งหมายที่
ชดัเจนอยู่ที่การส่งเสริมการแสดงออกอย่างเสรี กิจกรรมศิลปะควรมีหลากหลายดา้น เพื่อโอกาส
คน้หาความถนดัและความชอบในทกุดา้น โดยเฉพาะดา้นความคิดสรา้งสรรคข์องผูเ้รียน 
 

2.4 การเรียนการสอนวิชาศิลปศึกษาในระดับมัธยมศึกษา 
การเขา้ใจในจดุมุ่งหมายของการจดัการศึกษาส าหรบัวยัรุ่นที่สามารถเขา้ใจความตอ้งการ

ของนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษา การพัฒนาศิลปะกบัผูเ้รียนในวยันี ้ผลงานที่มีคณุค่าประกอบดว้ย
ความคิดสร้างสรรค์ ความรู้ คุณธรรมได้อยู่ร่วมกันอย่างมีความสุข (วุฒิ  วัฒนสิน . 2546: 
ออนไลน)์ 

สรุปว่า การพัฒนาการทางศิลปะของเด็กระดับมัธยมศึกษา สามารถสรา้งงานศิลปะที่มี
ความคิดสรา้งสรรคไ์ดส้งู สามารถจ าได ้วิเคราะห ์สรา้งสรรค ์ปรบัปรุงใหแ้ปลกใหม่ขึน้ไป มีความ
เชื่อมั่นในตนเอง ในการวิเคราะหแ์ละสงัเคราะห์ วิพากษ์วิจารณ์ ครูควรส่งเสริมและพัฒนาดา้น
ความรู ้ร่างกาย สติปัญญา อารมณ์ และสังคม โดยรบัรูสุ้นทรียภาพ  ความงาม  การท างาน
รว่มกนัเป็นทีม มีกิจกรรมที่ทา้ทาย การแกปั้ญหา ซึ่งสง่เสรมิพฒันาการใหเ้หมาะสมกบัวยั  

 
          2.5 การออกแบบ 
     2.5.1. ความหมายของการออกแบบ 

               “Design is the Delibering or Planning of Space, Matter, or Activity for A Given 
Purpose.” (Holmes, 1934: 112) การออกแบบ คือ การการวางแผนผงั จดัระเบียบรูปแบบอย่าง
ตัง้ใจส าหรบัที่ว่าง ก่อใหเ้กิดเรื่องราวหรือกิจกรรมตามจดุหมายที่ก าหนด 
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“Design is To Conceive The Idea for Some Artifact or System and/or To Express 
The Idea in An Embodiable Form.” (Archer, 1971, อา้งถึงใน Woodham, 2003: 96) 

การออกแบบ คือ การสร้างความคิดขึ ้นส าหรับชิ ้น งานหรือระบบ และ /หรือ การ
แสดงออกของความคิดในรูปทรงเป็นตวัตน 

“Design is The Area of Human Experience, Skill, and Knowledge That Reflects 
Man’s Concern with Appreciation and Adaptation of This Surroundings in The Light of 
His Material and Spiritual Need. In Particular, It Relates with Configuration, 
Configuration, Composition, Meaning, Value and Purpose in Man-made Phenomena.” 
(Archer, 1976, อา้งถึงใน Woodham, 2003: 105) 

การออกแบบเป็นการสรา้งสรรคง์านที่เก่ียวกับประสบการณ์ สรา้งความช านาญและ
ความรูซ้ึ่งสะทอ้นถึง การวางแผนตามวตัถุประสงคต่์อการปรบัเปลี่ยนสภาพแวดลอ้ม ตามความ
ตอ้งการดา้นวตัถุและทางจิตใจ เฉพาะอย่างยิ่ง มนัเก่ียวขอ้งกบัการจัดองคป์ระกอบ จุดมุ่งหมาย 
และคณุค่าในเงื่อนไขที่มนษุยก์ าหนดขึน้  

“Design is A Complex Concept. It’s Both a Process and The Result of That 
ProcessThe Shape, Style and Meaning of Artefacts That Have Been Designed.” (Spark, 
1987: 234) 

การออกแบบเป็นแนวคิดที่ซบัซอ้นเป็นกระบวนการ และผลลพัธ ์ ในลกัษณะที่เป็นรูปรา่ง 
รูปแบบ และความหมายของสิ่งที่ถกูออกแบบขึน้มา 

จากขอ้ความขา้งตน้ กล่าวสรุป ไดว้่า การออกแบบ คือ การสรา้งสรรคเ์พื่อตอบสนอง
วตัถปุระสงค ์โดยการประดิษฐ์ คิดคน้ หรือ  การพฒันา เพื่อใหเ้กิดสิ่งใหม่ หรือปรบัปรุง ของเดิมให้
มีความทนัสมยั ทัง้ดา้นรูปลกัษณ ์และมปีระโยชน ์

ในปัจจุบันมนุษยเ์ราอยู่ในโลกที่ประกอบขึน้จากสิ่งที่มนุษยเ์ป็นผูส้รา้งการปรบัเปลี่ยน 
ธรรมชาติ แวดลอ้มที่เกิดมาพรอ้มกับ โลกใบนี ้มีมาชา้นาน พรอ้มกับ วิวัฒนาการของมนุษยเ์อง 
การปรบัเปลี่ยนที่เกิดขึน้โดยมีจุดมุ่งหมายเพื่อแกปั้ญหาและเพื่อสนองความตอ้งการของมนุษยน์ี ้
เอง คือการเริ่มตน้เป็นนกัออกแบบ และนบัเป็นคณุสมบติัอันส าคญัที่สรา้งความแตกต่างใหม้นุษย์
จากสิง่มีชีวิตอ่ืน ๆ 

การออกแบบของมนุษย์สามารถจัดการสิ่งที่ซบัซอ้นเพื่อแกปั้ญหา อ านวยความสะดวก 
ให้มีประสิทธิภาพในการเป็นอยู่  ความเชี่ยวชาญเฉพาะในการคิดค้น ความรู ้วิธีการเลือก
องคป์ระกอบ เพื่อใหไ้ดเ้ป็นผลงานที่มีความงดงามน่าชื่นชมจาก ความกวา้งขวางและหลากหลาย
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ในงานออกแบบดงักล่าว จึงมีผูพ้ยายามคน้ควา้ใหเ้กิดความรูค้วามเขา้ใจที่กระจ่างชดัเจนเก่ียวกบั
เรื่องนี ้  มาเป็นเวลานานและได้ให้ค่านิยามไว้ต่าง ๆ นานา ดังพอสรุป ความหมายได้ดังนี ้ 
(นวลนอ้ย บญุวงษ,์ 2542: 1) 

1. งานออกแบบ หมายถึง เฉพาะสิ่งที่มนษุยส์รา้งขึน้เท่านัน้ 
2. การออกแบบ เป็นความพยายามสรา้งการเปลี่ยนแปลง โดยการจัดระเบียบความ    

มุ่งหมายท่ีจะแกปั้ญหา และเพื่อสนองประโยชนท์ัง้ของตนและคนในสงัคม 
3. คุณสมบัติของนักออกแบบควรเป็นมีความ รู้ เข้าใจ เชี่ ยวชาญ  ตลอดจนมี

ประสบการณ ์การแกปั้ญหาและพฒันา (นวลนอ้ย บญุวงษ,์ 2542: 138) 
 
      2.6 ขั้นตอนการออกแบบ  
การออกแบบ คือ การท าใหเ้กิดผลงานที่สามารถแกปั้ญหาไดอ้ย่างมีเอกลกัษณ์ ในการ

สังเคราะห์ ขั้นตอนการสรา้งให้เกิดเป็นงานออกแบบที่มีลักษณะการสรา้งสรรค์เฉพาะตัวแบ่ง
ออกเป็น 3 ขั้นตอน คือ การสรา้งแนวความคิดหลัก (Conceptual Design) การออกแบบร่าง 
(Preliminary Design) และการออกแบบรายละเอียด (Detail Design) ทั้ง 3 ขั้นตอนนี ้   คือ 
กระบวนการร่างแบบ ที่ส  าคัญซึ่งนักออกแบบจะออกแบบร่างลงในสมุดร่างภาพ ที่จะนาไปสู่   
ผลงานที่สมบูรณใ์นเวลา ต่อไป (นวลนอ้ย บุญวงษ์, 2539: 157) ดังนัน้ การที่จะถ่ายทอดผลงาน
ศิลปะอย่างเป็นอิสระและตรง กบัความคิดของตนเองนั้น การออกแบบเป็นสิ่งที่ส  าคญัอย่างยิ่งใน
การสรา้งสรรคผ์ลงานศิลปะ 

1. การสรา้งแนวความคิดหลกั (Conceptual Design) 
การใชเ้ทคนิครูปแบบต่าง ๆ เพื่อสรา้งสรรคแ์นวความคิดในการออกแบบ แนวความคิด 

สามารถแกปั้ญหาไดต้รงประเด็นครอบคลมุ การแกปั้ญหาย่อยมีความแปลกใหม่ งานออกแบบที่ดี
ต้องมีแนวความคิด (Concept) งานออกแบบที่ตอบสนองต่อกฎเกณฑ์การออกแบบ (Design 
Criteria) ที่มีอยู่ก็เป็นงานที่ดีไดเ้ช่นกนั  

2. การออกแบบร่าง (Preliminary Design) การน าแนวความคิดหลักมาตีความแปรรูป
หรือประยกุต ์สรา้งขึน้จากสิ่งที่เป็น นามธรรมใหก้ลายเป็นรูปธรรม มีตัวตนมองเห็นและจบัตอ้งได ้
ดว้ยการร่างเป็นภาพ 2 มิติ หรือสรา้งเป็นหุ่นจ าลอง 3 มิติ แบบร่างควรท าจ านวนมาก ให้เกิด      
ความแตกต่างหลากหลาย  

การออกแบบร่าง คือ การออกแบบโดยมีแนวความคิดที่มีออกมาตีความเป็นแบบ  ซึ่ง
ส่วนใหญ่ มักจะร่างแบบงานดว้ยมือออกมาเป็นแบบร่างก่อน เพราะการร่างแบบจากมือ คือการ
ถ่ายทอดสิ่งที่อยู่ในสมอง ใหเ้ห็นสิ่งที่เป็นนามธรรมออกมาแบบเป็นรูปธรรม การร่างแบบดว้ยมือ
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อาจไม่สวยหรือสมบูรณน์กั แต่ ท าใหส้ามารถเขา้ใจแนวคิดที่ตอ้งการสื่อในการออกแบบได ้ซึ่งการ
รา่งแบบนีถื้อว่าแบบร่างที่จะ น าไปออกแบบเป็นผลงานที่สมบูรณต่์อไป แบ่งขั้นตอนกระบวนการ
ออกแบบรา่งออกเป็น 7 ขัน้ตอน 

1. เตรียมรบัสภาพ (Accept Situation) นกัออกแบบตอ้งท าความเขา้ใจเนือ้หา 
และ ธรรมชาติเฉพาะของงานออกแบบนัน้ ๆ อย่างถ่องแท ้
                        2. วิเคราะห ์(Analyse) การคน้ควา้ขอ้มูลที่เก่ียวขอ้งรายละเอียด เก่ียวกับปัญหา
และหาความสมัพนัธ ์เพื่อช่วยใหม้องเห็นขอ้เท็จจร ิงใหม่ ๆ 

            3. ก าหนดขอบเขต (Define) เมื่อศึกษาขอ้มลูอย่างละเอียดแลว้ นกัออกแบบตอ้ง 
ก าหนดเปา้หมายหลกัของการท างาน วางขอบเขต จดุมุ่งหมายท่ีตอ้งการใหบ้รรลอุย่างเหมาะสม  

            4. คิดคน้ออกแบบ (Ideate) การสรา้งทางเลือกหรือวิธีการ แกปั้ญหาเพื่อบรรลุ
เปา้หมายหลกั โดยใชค้วามคิดสรา้งสรรค ์

            5. คัดเลือก (Select) การพิจารณาแกปั้ญหาต่าง ๆ มาเปรียบเทียบเพื่อคัดเลือก
วิธีการท่ีดีที่สดุ  ที่ง่ายและไดผ้ลในการใชง้านสงูสดุ  

            6. พฒันาแบบ (Implement) การน าเอาแบบที่เลือกแลว้ว่ามีความเหมาะสมมาก
ที่สดุ มาปรบัปรุงแกไ้ขใหส้มบรูณ ์ 
                          7. ประเมินผล (Evaluate) การน าผลการออกแบบที่พัฒนาแล้วมาทบทวน 
วิจารณ ์อย่างตรงไปตรงมาและมีหลกัเกณฑ ์เพื่อใหท้ราบขอ้ดีและสิ่งที่ตอ้งปรบัปรุง 

 
2.7 Sketch Design 

       1. ขัน้ตอนการท า Sketch Design 
Sketch Design หมายถึง การน าเสนอแนวความคิดในการออกแบบในระยะเวลาสัน้  ๆ 

หรือการน าเสนอแนวความคิดเบือ้งตน้ตามโจทยท์ี่ไดร้บั หรือตามปัญหาที่ตอ้งการผลิตภัณฑเ์พื่อ
ช่วยในการแกปั้ญหาต่าง ๆ ผ่านการน าเสนอโดยภาพรวม ใหม้ีความหลากหลายของความคิดโดย
มีรูปแบบของการสื่อสารความคิดสรา้งสรรค์ด้วยภาพร่างการน าเสนอแนวทางการออกแบบก็
ขึน้อยู่กับเทคนิคและรูปแบบของงานนั้น ๆ ดว้ย ซึ่งจะตอ้งค านึงถึงการสื่อสารใหค้นอ่ืนเขา้ใจใน
งานออกแบบนั้นด้วย ว่ามีแนวคิดในการออกแบบไปในแนวทางใดควรค านึงถึงการอธิบาย
ความหมายรูปแบบอย่างชดัเจนสามารถน าเสนอผ่านทางภาพวาดและตวัอกัษองคป์ระกอบหลกั ๆ
ที่ส  าคญัของ Sketch Design จะประกอบไปดว้ย 

1. Head >> ชื่อผลงาน 
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เป็นหัวเรื่องชื่อของงานที่ออกแบบ ควรค านึกถึงการออกแบบให้มีลักษณะที่โดดเด่น 
ดงึดดู สะดดุตา และตอ้งมีรูปแบบที่เขา้กบัลกัษณะของงานผลิตภณัฑท์ี่ออกแบบดว้ย 

2. Elevation >> รูปดา้นสองมิติ 
เป็นการแสดงภาพสองมิ ติ  ในลักษณะของภาพฉายประกอบไปด้ว ยด้าน Top 

View,Front View,Side viewหรือดา้นบน ดา้นหน้า ดา้นขา้ง โดยแต่ละดา้นควรมีการบอกขนาด
โดยรวม เช่น กวา้ง x ยาว x สงู ดว้ยหรือที่เรียกว่า Dimension เพื่อใหรู้ถ้ึงขนาดของผลิตภณัฑน์ัน้  

3. Detail >> รายละเอียด 
 การแสดงรายละเอียดของผลิตภัณฑ์ในส่วนที่ส  าคัญหรือในส่วนที่มองไม่เห็น เป็น

รายละเอียดดา้นหนา้ที่การใชง้านหรือรูปแบบที่นกัออกแบบอยากน าเสนอ 
4. Figture Drawing Fashion  >> หุ่นมนษุย ์
เป็นการเสนอภาพรวมของร่างมนุษยแ์บบทัง้ตวั ที่จะน าเสนอตวัเสือ้ผา้เครื่องแต่งกายว่า

มีหน้าตาเป็นยังไงรูปแบบออกมาในลักษณะไหน เพราะนั้นจึงควรน าเสนอใหน้่าสนใจสัดส่วน
รูปทรง สีสนั ที่ดงึดดู สวยงาม และสื่อสารตอบโจทยไ์ดอ้ย่างชดัเจน 

5. Concept >> แนวความคิด 
 เป็นการเขียนรวบรวมแนวความคิด น าเสนอภาพการเขียนสรุปแนวความคิดที่ใชใ้นการ

ออกแบบ ต้องสามารถอธิบายที่มาที่ไปของการออกแบบ และสื่อสารให้คนอ่ืนเข้าใจได้ง่าย         
สิ่งส  าคญัคือการเรียบเรียงค าพดู ค าเชื่อมประโยค ใหผู้อ่้านเขา้ใจในแนวทางในการออกแบบ อ่าน
แลว้น่าสนใจอาจมีภาพประกอบเพื่อใชใ้นการอธิบายใหเ้ห็นภาพไดอ้ย่างชดัเจนมากย่ิงขึน้ 

 
 2.8 การออกแบบเคร่ืองแต่งกาย 
การออกแบบเครื่องแต่งกายคือการสรา้งเสือ้ผา้ใหม้ีลกัษณะโดยรวมของตัวละครหรือ    

ผูแ้สดง เครื่องแต่งกายอาจหมายถึงรูปแบบการแต่งกายของชาติชนชัน้หรือช่วงเวลาหนึ่ง ในหลาย 
ๆ กรณีอาจมีสว่นช่วยใหโ้ลกแห่งศิลปะและภาพมีความสมบรูณซ์ึ่งเป็นลกัษณะเฉพาะของการผลิต
ละครหรือภาพยนตรโ์ดยเฉพาะ การออกแบบขัน้พืน้ฐานที่สุดถูกสรา้งขึน้เพื่อแสดงสถานะใหก้าร
ปกป้องหรือความสภุาพเรียบรอ้ยหรือใหภ้าพที่น่าสนใจแก่ตวัละคร  เครื่องแต่งกายอาจจะเป็นโรง
ละคร , โรงภาพยนตรห์รือการแสดงดนตรี แต่อาจจะไม่ถูกจ ากดั ดงักล่าว การออกแบบเครื่องแต่ง
กายไม่ควรสบัสนกับการประสานงานเครื่องแต่งกายซึ่งเก่ียวขอ้งกับการปรบัเปลี่ยนเสือ้ผา้ที่มีอยู่
แม้ว่าทั้งสองอย่างจะสรา้งขึน้ก็ตามเสือ้ผ้าบนเวที เครื่องแต่งกายสี่ประเภทถูกน ามาใช้ในการ
ออกแบบการแสดงละคร: ประวติัศาสตรจ์ินตนาการการเตน้ร  าและสมยัใหม่ 
         1.กระบวนการออกแบบการออกแบบเครื่องแต่งกาย 
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ขั้นตอนการออกแบบเครื่องแต่งกายมีหลายขั้นตอนแม้ว่าจะแตกต่างกันไปในแต่ละ
ประเภท แต่ก็นิยมใชว้ิธีการพืน้ฐาน 

1.1.การวิเคราะห ์: ขั้นตอนแรกคือการวิเคราะหบ์ทการประพันธ์ดนตรีการออกแบบท่า
เตน้และอ่ืน ๆ พารามิเตอรเ์ครื่องแต่งกายส าหรบัการแสดงจะถูกก าหนดขึน้และสรา้งพล็อตเครื่อง
แต่งกายคร่าวๆ โครงเรื่องเครื่องแต่งกายจะแสดงใหเ้ห็นว่าตัวละครใดอยู่ในฉากใดเมื่อนักแสดง
เปลี่ยนไปและเครื่องแต่งกายใดบา้งที่กลา่วถึงในบท 

1.2. การท างานร่วมกนัในการออกแบบ : ขัน้ตอนส าคญัในกระบวนการที่นกัออกแบบทุก
คนตอ้งมีความเขา้ใจที่ชดัเจนว่าการแสดงมุ่งหนา้ไปที่ใด นกัออกแบบเขา้ร่วมในหนา้เดียวกนักบัผู้
ก ากบัในแง่ของธีมส าหรบัการแสดงและขอ้ความที่พวกเขาตอ้งการใหผู้ช้มไดร้บัจากการแสดง 

1.3. การวิจัยเครื่องแต่งกาย : เมื่อผูก้  ากับและนักออกแบบอยู่ในหน้าเดียวกันขั้นตอน
ต่อไปคือใหน้ักออกแบบเครื่องแต่งกายรวบรวมงานวิจัย นักออกแบบเครื่องแต่งกายมักจะเริ่มตน้
ดว้ยโลกแห่งการวิจัยการเล่นซึ่งพวกเขาหางานวิจัยเพื่อสรา้งโลกที่การเล่นเกิดขึน้ สิ่งนีช้่วยใหน้ัก
ออกแบบสรา้งกฎของโลกและเขา้ใจตวัละครไดดี้ขึน้ จากนัน้นกัออกแบบจะท าการวิจยัในวงกวา้ง
เก่ียวกบัตวัละครแต่ละตวั เพื่อพยายามสรา้งบคุลิกของพวกเขาผ่านเครื่องแต่งกายของพวกเขา 

1.4. การร่างเบือ้งตน้และเคา้โครงสี : เมื่อไดข้อ้มูลเพียงพอแลว้นักออกแบบเครื่องแต่ง
กายจะเริ่มต้นด้วยการสรา้งภาพร่างเบือ้งต้น การเริ่มต้นด้วยการสเก็ตช์คร่าวๆอย่างรวดเร็ว
ผูอ้อกแบบจะไดร้บัแนวคิดพืน้ฐานว่าการแสดงจะออกมาเป็นอย่างไรและหากยงัคงรกัษากฎของ
โลกไวห้รือไม่ จากนัน้นกัออกแบบเครื่องแต่งกายจะเขา้สูภ่าพรา่งที่มีรายละเอียดมากขึน้และจะหา
เครื่องแต่งกายและสีที่เฉพาะเจาะจงส าหรบัตัวละคร ภาพร่างช่วยใหเ้ห็นการแสดงโดยรวมโดยที่
พวกเขาไม่ตอ้งใชเ้วลากบัพวกเขามากเกินไป 

1.5. ภาพร่างขัน้สดุทา้ย : เมื่อนักออกแบบเครื่องแต่งกายและผูก้  ากบัเห็นด้วยกับเครื่อง
แต่งกายและไอเดียต่าง ๆ ถูกลา้งออกจนหมดแลว้นักออกแบบจะสรา้งภาพร่างขั้นสุดท้าย สิ่ง
เหล่านีเ้รียกว่าการเรนเดอรแ์ละมกัจะทาสีดว้ยสีน า้หรือสีอะคริลิก ภาพร่างขัน้สดุทา้ยเหล่านีแ้สดง
ใหเ้ห็นว่าผูอ้อกแบบตอ้งการใหต้วัละครมีลกัษณะอย่างไรและสีของเครื่องแต่งกาย 

 
2.9 ความหมายของศิลปะร่วมสมัย 
ศิลปะรว่มสมยั หมายถึง การรวมตวักนั ทัง้วสัด ุวิธีการ แนวความคิด และแนวคิดที่ท าให้

เกิดการทา้ทายกบัรูปแบบของงานศิลปะเดิม ๆ (Klaus  Honnef, 1990) 
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(อ านาจ เย็นสบาย, 2015)ในภาษาพูดโดยทั่วไป ค าว่า ศิลปะสมัยใหม่ และศิลปะร่วม
สมยั เป็นค าพอ้งความหมาย สามารถในการเห็น การใชส้ลบักนัไดโ้ดยบคุคลทั่วไป 

(Nora Wilson, 2561) งานศิลปะที่ เกิดหลังสงครามโลกครั้งที่  2 เป็นต้นมา หรือ
ประมาณ ศตวรรษที่ 20 ลากยาวมาจนถึงปัจจุบนั แต่งานศิลปะในยุคร่วมสมยั ก็มีตัง้แต่ Modern 
art, Abstract art , Abstract expressionism, Pop art, Post modern, Media art , Multimedia          
เป็นตน้ 

ผูว้ิจยัสรุปไดว้่า ศิลปะร่วมสมัย คือ การออกแบบสรา้งสรรคโ์ดยใชแ้นวคิดของศิลปะใน
ยุคเก่ามาผสมผสานกับแนวคิดในปัจจุบัน แต่ก็ตอ้งยังคงความเป็นเอกลักษณ์ของ รูปแบบและ
แนวคิดวิธีการสรา้งงานตามแนวคิดเดิม 

 
2.10 งานวิจัยทีเ่กี่ยวข้องกับทักษะศิลปะ 
  งานวิจัยทีเ่กี่ยวข้องในประเทศ 

ดวงพร พิทักษ์วงศ ์(2546: 76-79) ไดศ้ึกษาการพัฒนาดา้นความคิดสรา้งสรรคข์องเด็ก
ปฐมวัยที่เรียนชุดกิจกรรมศิลปะเพื่อส่งเสริมความคิดสรา้งสรรคก์ับเด็กปฐมวยัที่เรียนศิลปะแบบ
ปกติตามแนวการจัดประสบการณ์ชัน้ปฐมวยั ผลการศึกษาพบว่า 1) ความคิดสรา้งสรรคข์องเด็ก
นกัเรียนปฐมวยัที่เรียนชุดกิจกรรมศิลปะเพื่อพฒันาความคิดสรา้งสรรค ์และที่เรียนศิลปะแบบปกติ
ตามแนวการจดัประสบการณช์ัน้ปฐมวยั แตกต่างกนัอย่างมีนยัส าคญัทาง สถิติที่ระดบั .01  

วิรุณ ตัง้เจริญ (2546: บทคดัย่อ) ไดท้ าการศึกษาวิจัยโครงการวิจยัเพื่อพฒันารูปแบบการ

จัดการศึกษาส าหรบัเด็กที่มีความสามารถพิเศษด้านทัศนศิลป์ เก่ียวกับเด็กที่มีความสามารถ 
พิเศษดา้นทัศนศิลป์ตามแนวคิด CISST พบว่า นักเรียนสามารถสรา้งสรรค์กิจกรรมคุณภาพดี
เยี่ยมระหว่าง 5-8 กิจกรรม ที่พฒันาความคิดสรา้งสรรคโ์ดยสอดคลอ้งแนวคิดของศิลปะสมัยใหม่
และศิลปะหลงัสมยัใหม่  

สายพิณ สังคีตศิลป์  (2550: บทคัดย่อ) ไดท้ าการศึกษาผลการแสดงออกทางการวาด
ภาพคนโดยใชแ้บบทดสอบวาดรูปคนกู๊ดอีนัฟ-แฮรร์ีส มีการอธิบายลักษณะภาพที่นักเรียนชอบ 
และภาพที่วาดยากในแต่ละสว่นต่างๆของการวาดภาพคน  

ไกรเวท หาญกลับ   (2553: บทคัดย่อ) ได้ศึกษาผลงานทัศนศิลป์ของนักเรียนชั้น 

ประถมศึกษาปีที่  4 ที่ใช้กิจกรรมตามแนวCISST พบว่า นักเรียนสามารถสรา้งสรรค์ ในด้าน
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ความคิดสรา้งสรรคจ์ินตนาการการรบัรู ้ ประสาทสมัผสัทัง้ 5  การจดัระบบภาพและพัฒนารูปทรง 

ใหม้ีความหลากหลายในการสรา้งสรรค ์ผลงานทศันศิลป์  

การศึกษาวิจัยขา้งตน้ สรุปไดว่้า ทักษะศิลปะเกิดขึน้ได ้เมื่อนักเรียนมีการฝึกฝนใหเ้กิด
ประสบการณ์ที่ท้าทาย และมีอิสระในการถ่ายทอดความคิดหรือจินตนาการทางการออกแบบ
เครื่องแต่งกายภายใตห้วัขอ้ศิลปะร่วมสมัย ซึ่งทักษะศิลปะมีความสมัพนัธก์ับความคิดสรา้งสรรค์
โดยผ่านกิจกรรมศิลปะที่เหมาะสมกบัวยั  

        งานวิจัยทีเ่กี่ยวข้องในต่างประเทศ 
บราวน ์(Brow, 1975: 98) ไดท้ าการศึกษาพัฒนาการลกัษณะการป้ันคนของเด็กวัย3-11 

ปี และ 5-6 ปี ว่าพฒันาการทางดา้นรา่งกายและความคิดรวบยอด พบว่ากิจกรรมป้ันกบัเด็ก อายุ 

3-4 ปี อยา่งสม ่าเสมอจะท าใหเ้ด็กมีพฒันาการป้ันที่สงูขึน้ 

พารค์ เกตส์ (Park Gates, 2001) ได้ท าการศึกษาการจัดกิจกรรมระดมพลังสมองเป็น
กลุ่ม ที่มีต่อความคิดสรา้งสรรค ์พบว่าผลการผลิตที่ เกิดขึน้จากทั้ง 2 กลุ่มไม่แตกต่างกันแต่การ
สรา้งโครงงานพบว่า กลุ่มที่ 1 ต้องการท าโครงงานโดยอิสระ ซึ่งกิจกรรมกลุ่มน่าจะสามารถ
สรา้งสรรคไ์ด ้มากกว่าการท ากิจกรรมโดยล าพงั  

จากงานวิจัยขา้งตน้ สรุปไดว่้า การพัฒนาทกัษะศิลปะดว้ยกิจกรรมศิลปะสรา้งสรรคเ์ปิด
โอกาสใหน้กัเรียนไดแ้สดงออกอย่างอิสระ มีเหตผุล รูจ้ักสงัเกต มีความสามารถในการประยุกตใ์ช ้
และแก้ไขปัญหา พรอ้มทั้งสิ่งแวดลอ้มบรรยากาศให้เกิดความสนุกสนานเพลิดเพลินในการท า
กิจกรรม 

3.เอกสารและงานวิจัยทีเ่กี่ยวข้องกับการพัฒนาชุดกิจกรรม 
  3.1.ความหมายของชุดกิจกรรม  
         นวตักรรมที่รวบรวมกระบวนการทางการศกึษา เป็นสื่อ กิจกรรมการเรียนรูร้ะหว่าง

นกัเรียนกบัครู ตามวตัถปุระสงค ์ซึ่งมีนกัการศกึษา ไดใ้หค้วามหมายดงันี ้ 
วาสนา พรมสรุินทร ์(2540: 11) ใหค้วามหมายว่า สื่อการสอนหลากหลายมาสมัพนัธก์ัน

อย่างมีระบบโดยเนือ้หาตอ้งสง่เสรมิสนบัสนุนการเรียนรู ้เพื่อบรรลวุตัถปุระสงคท์ี่ก าหนดไว ้
วรกิต วัดเข้าหลาม (2540: 15) ให้ความหมายว่า ผลิตชุดสื่อประสมอย่างมีระบบ 

สมบูรณ์เบ็ดเสร็จในตัวเองโดยมีความสมัพันธ์สอดคลอ้งกับเนื ้อหาวิชา ประสบการณ์ ที่สามารถ
น าไปใชใ้นการเรียนการสอน เพื่อใหเ้กิดการเรียนรูไ้ดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ 
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สนุีย ์ เปมะประสิทธิ์  (2543: 2) ใหค้วามหมายว่า สื่อแนวใหม่ที่มุ่งสนับสนุน การปฏิรูป
การศึกษาไทย เป็นแนวทางการจัดกิจกรรมและประสบการณ์การเรียนรูใ้หแ้ก่นักเรียนไดอ้ย่างมี
ประสิทธิภาพ 

จากความหมายที่กลา่วมา สรุปไดว้่า ชดุกิจกรรมเป็นรูปแบบการเรียนรูโ้ดยน าเอาเนือ้หา
การเรียนรูม้าปรบัปรุงเป็นกิจกรรมที่มีการวางแผนอย่างเป็นระบบ และสอดคลอ้งกับรูปแบบการ
เรียนเพิ่มความรูแ้ละประสบการณ ์ก่อใหเ้กิดพฒันาการการเรียนรูอ้ย่างมีประสิทธิภาพ  

 
 3.2.แนวคิด ทฤษฎีทีเ่กี่ยวข้องกับการสร้างชุดกิจกรรม  
การสรา้งชุดกิจกรรมที่นักเรียนสามารถเรียนรูแ้ละพัฒนาไดด้ว้ยตนเอง ซึ่งแนวคิดและ

ทฤษฎีการสรา้งชุดกิจกรรมการเรียนรูจ้ึงเหมือนกันกับแนวคิดทฤษฎีการสรา้งชุดการเรียน   
(ม.ป.ป.: 100) จากแนวคิดและหลกัการของ ดร.ชยัยงค ์พรมวงศ ์ไวด้งันี ้

1. ทฤษฎีความแตกต่างระหว่างบุคคล ค านึงถึงความแตกต่างและความสนใจของ
นกัเรียนเป็นส าคญั โดยใชห้ลกัจิตวิทยา กลา่วคือ ความสามารถทางความรูส้ติปัญญา ความสนใจ  
รา่งกาย อารมณ ์สงัคม วิธีการที่เหมาะสมที่สดุ คือ การสอนรายบคุคล หรือศึกษาตามสภาพ แบบ
เสรี และการศึกษาด้วยตนเอง ทั้งหมดนี ้เป็นวิธีสอนที่  เปิดโอกาสให้เรียนตามสติปัญญา
ความสามารถอย่างอิสระ โดยครูผูค้อยช่วยเหลือตามความเหมาะสม 

2. ทฤษฎีการเรียนรูย้ดึหลกัจิตวิทยาการเรียนรู ้เปิดโอกาสใหเ้รียนรูต้ามความสนใจ ดงันี ้ 
   2.1 การเรียนดว้ยตนเองดว้ยการเขา้กิจกรรม 
   2.2 การทราบผลการเรียนทนัที 
   2.3 เสรมิแรงนกัเรียน 
   2.4 การเรียนรูต้ามความสามารถและความสนใจไปทีละขัน้ตอน 
   2.5 การน าสื่อประสมมาใชห้ลากหลายมาผสมสง่เสรมิซึ่งกนัและกนัอย่างมีระบบ  
   2.6 กระบวนการกลุม่สมัพนัธ ์
   2.7 วิเคราะห์ระบบในการผลิตชุดกิจกรรม  สร้างเนื ้อหาความรู้ที่ สอดคล้องกับ

สภาพแวดลอ้มและวยัของนกัเรียนรายละเอียดต่าง ๆ ไดน้ าไปทดลองปรบัปรุงจนมีคณุภาพเชื่อถือ
ไดแ้ลว้จึงน ามาใช ้

 
3.3.ประเภทของชุดกิจกรรม  
บญุเกือ้ ควรหาเวช (2543: 145) แบ่งประเภทของชดุกิจกรรมเป็น 3 ประเภท ดงันี ้
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 1. ชุดกิจกรรมประกอบค าบรรยาย เป็นชุดกิจกรรมส าหรบั ครู ผูส้อนที่ ใชส้ื่อการสอนใน
ชดุกิจกรรม มุ่งในการขยายเนือ้หาสาระลดการพดูของผูส้อนใหน้อ้ยลง อาทิ รูปภาพแผนภมูิ  

2. ชดุกิจกรรมแบบกลุม่กิจกรรม ใหน้กัเรียนรว่มกนัเป็นกลุ่ม เล็ก ๆ ประมาณ 5-7 คน  ใช้
สื่อการสอนตามวัตถุประสงคคื์อฝึกทักษะความรูท้ี่เรียนเพิ่มโอกาสท างานร่วมกัน อาทิ การสอน
แบบศนูยก์ารเรียน  

3. ชุดกิจกรรมแบบรายบุคคล นักเรียนตอ้งศึกษาหาความรู ้ตามความสนใจของตนเอง 
มุ่งใหน้กัเรียนไดท้ าความเขา้ใจเนือ้หาวิชาที่เรียนเพิ่มเติม นกัเรียนสามารถจะประเมินผลการเรียน
ดว้ยตนเองไดด้ว้ยชุดกิจกรรม ชดุกิจกรรมชนิดนี ้อาจจะจดั ในลกัษณะของหน่วยการสอนส่วนย่อย
หรือโมดลูก็ได ้ 

 
ระพินทร ์โพธิ์ศรี (2545: 59) ไดแ้บ่งประเภทของชดุกิจกรรมไดด้งันี ้
     3.1. ชดุการเรียนรูด้ว้ยตนเอง ( Self Study Package) คือ ชดุกิจกรรมที่สรา้งขึน้โดยมี

จุดมุ่งหมายใหน้กัเรียน น าไปศึกษาดว้ยตนเอง โดยไม่ มี ครู เป็นผูส้อน เช่น บทเรียนส าเร็จรูป ชุด
การเรียนแบบคอมพิวเตอร ์ ช่วยสอนหรือชดุการเรียนผ่านเครือข่ายอินเตอรเ์น็ต 

    3.2. ชุดการเรียนการสอน คือ รูปแบบการเรียนการสอน ที่มีผู ้สอนเป็นผู้การจัด
กิจกรรมการเรียนรูต้ามวตัถปุระสงคก์ารเรียนรู ้เช่น ชดุฝึกอบรม หรือ ชดุการเรียนต่าง ๆ  

 
3.4. องคป์ระกอบของชุดกิจกรรม  
ลกัษณะส าคญัของชดุกิจกรรม ระพินทร ์โพธิ์ศรี (2549: 98) ดงันี ้
1. มีจุดประสงคช์ัดเจน ที่ระบุทั้งเนือ้หาความรู ้และระดับทักษะการเรียนรูท้ี่ชัดเจน มี

วตัถปุระสงคป์ระจ าชดุกิจกรรมที่ระบไุวช้ดัเจน 
2. กลุม่เปา้หมายชดัเจน ชดุกิจกรรมสรา้งขึน้ส  าหรบัใคร  
3. มีองค์ประกอบของวัตถุประสงค์ที่เป็นระบบเป็นเหตุและผล เชื่อมโยงกันระหว่าง 

วตัถปุระสงคป์ระจ าหน่วยและวตัถปุระสงคย์่อย 
4. ต้องมีค าชี ้แจง เนื ้อหา กิจกรรมการเรียนรู้ และการประเมินผลที่สอดคล้องกับ

วตัถปุระสงคแ์ต่ละระดบั 
5. ชุดกิจกรรม ตอ้งมีคู่มือครูที่อธิบายวิธีการ เงื่อนไขการใชชุ้ดกิจกรรมและการเฉลย ขอ้

ค าถามทั้งหมดในกิจกรรมประเมินผล บุญเกือ้ ควรหาเวช (2543: 95) ไดก้ล่าวถึง องคป์ระกอบ
ของชดุกิจกรรมโดยจ าแนกสว่นของชดุกิจกรรม เป็น 4 สว่น คือ 

     1. คู่มือส าหรบัครู ผูส้อนใชช้ดุกิจกรรม หรือนกัเรียนท่ีตอ้งการเรียนจากชดุกิจกรรม 
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     2. ค าสั่งหรือกรอบงาน เพื่อก าหนดแนวทางการเรียนใหน้กัเรียน 
     3. เนือ้หาสาระและสื่อการเรียนรู ้โดยจดัใหอ้ยู่ในรูปของสื่อการสอนแบบประสม และ

กิจกรรมการเรียนการสอนแบบเดี่ยวและกลุม่ตามวตัถปุระสงค ์
     4. การประเมินผลกระบวนการ  
จากเอกสารดงักลา่วสรุปไดว้่า องคป์ระกอบของชดุกิจกรรม ควรประกอบดว้ย 
        1. คู่มือและแผนการจดัการเรียนรู ้
        2. วตัถปุระสงค ์
        3. ค าชีแ้จงเนือ้หากิจกรรม 
        4. เนือ้หาสาระและสื่อการเรียนรู ้
        5. การประเมินที่สอดคลอ้งกบัวตัถปุระสงค ์
 
3.5.ขั้นตอนในการผลิตชุดกิจกรรม  
การผลิตชดุกิจกรรมตามหลกัและวิธีการที่เหมาะสมนัน้ มีกระบวนการขัน้ตอน โดยตอ้งมี

การตรวจสอบโดยผูเ้ชี่ยวชาญที่เก่ียวขอ้ง แลว้ทดลองน าไปใช ้เพื่อใหเ้กิดความเชื่อมั่นว่าสามารถ
น าไปใชจ้รงิและมีประสิทธิภาพ 

โฮสตัน (Houston, 1972) ไดก้ล่าวไวว้่า ไม่มีชุดการเรียนใดที่สมบูรณ์ในตัวเองจึงตอ้ง
ประเมินผลการใชง้านและปรบัปรุงเสมอ ล าดบัขัน้ตอนของงานในการสรา้ง ชุดการเรียนจะสงัเกต
ไดว้่ามีขัน้ตอนรายละเอียดสรุปได ้3 ขั้นตอน คือ 1.การวางแผน 2.การผลิต และ 3.การน าไปใช ้
โดยมีวงจรย้อนกลับในบางขั้นตอน วงจรข้อมูลย้อนกลับ (Feedback Loops) มีความส าคัญ 
เพราะสามารถเปิดโอกาสให้มีการแก้ไขปรบัปรุงต่อไป ฉลองชัย สุรวัฒน์  บูรณ์ (2528: 25) มี
ความเห็นเช่นเดียวกันว่า การผลิตชุดกิจกรรมด้วยตนเอง มีขั้นตอน 3 ขั้น คือ 1) วางแผน 
ด าเนินงาน (Planning) 2) ด าเนินการผลิต (Production Process) และ 3) ทดสอบประเมินผล 
(Developmental Testing) 

1. ขัน้วางแผนด าเนินงาน (Planning) ดงันี ้
       1.1 วิเคราะหแ์ละก าหนดปัญหาหรือความตอ้งการ แนวความคิด สภาพของปัญหา 

ความจ าเป็นหรือความตอ้งการเป็นจุดเริ่มตน้ของการผลิตชุดกิจกรรมดว้ยตนเอง แนวคิดจะเป็น 
สิ่งระบุความตอ้งการ โดยตอ้งสัมพันธ์กับนักเรียน ทั้งในดา้นความสามารถ ความตอ้งการ และ
ความสนใจ  

      1.2 ก าหนดวัตถุประสงค์ในการผลิตชุดกิจกรรมด้วยตนเอง ซึ่ งต้อง เข้ากับ
วัตถุประสงค์การสอนและเหมาะสมกับระดับนักเรียน โดยการผลิตเป็นตอน หรือเป็นชุด ให้มี
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ความสมัพนัธก์ันหรือเป็นระบบสื่อประสม และควรผลิตใหเ้หมาะสมกบัเนือ้หา ใหม้ีแนวความคิด 
(Concept) หรือประเด็นส าคญัที่ไม่ก่อใหเ้กิดความสบัสนแก่นกัเรียน 

      1.3 วิเคราะห์ลกัษณะนักเรียนในดา้นวัย ระดับความรู ้ความสามารถ ความสนใจ 
ความต้องการ ความแตกต่างระหว่างบุคคลในกลุ่มนักเรียน โดยในระยะแรกต้อง พิจารณา
ลกัษณะรวมเป็นกลุม่ เป็นระดบัชัน้ก่อนแลว้จึงพิจารณาเป็นรายบุคคล 

     1.4 วิเคราะห์เนื ้อหาวิชาที่จะผลิตชุดกิจกรรม โดยแบ่งเป็นหน่วยการเรียนรู ้ที่ไม่ 
ซ  า้ซ้อน แต่ละหน่วยจะประกอบด้วยหัวเรื่องย่อยอะไรบ้าง มี วัตถุประสงค์อะไรบ้าง ซึ่งต้อง
สอดคล้องกับหัวเรื่องย่อย และหน่วยการเรียนรู้ควรมีกิจกรรมการเรียนรู้อะไรบ้าง ติดตาม 
ประเมินผล พฤติกรรมของนกัเรียน 

      1.5 วิเคราะหแ์หล่งทรพัยากรตลอดจนขอ้จ ากัดต่าง ๆ ทรพัยากรในที่นีห้มายรวมถึง
ก าลงัคน เงิน และเวลา 

      1.6 เลือกชนิดของสื่อการเรียนรู ้ที่จะผลิต ควรใชส้ื่อการเรียนรู ้มากกว่า 1 ชนิด คือ 
ใหเ้ป็นไปในลกัษณะของสื่อประสม เพื่อเรา้ความสนใจ  

     1.7 ก าหนดระยะเวลาและกิจกรรม โดยเขียนแผยเป็นขัน้ตอนว่า ควรเริ่มท ากิจกรรม
ใดก่อน และกิจกรรมใดสามารถด าเนินงานไดใ้นเวลาเดียวกนั 

     1.8 ก าหนดการประเมินประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมด้วยตนเองว่า จะใช้เกณฑ ์
อะไรบา้ง ซึ่งรายละเอียดจะปรากฏในขัน้ทดสอบประเมินผล 

     1.9 วางแผนการทดลองหาประสิทธิ ภาพของชุดกิจกรรมดว้ยตนเอง ว่าจะตอ้งมี การ
ทดลองก่ีขัน้ ท ากบัใคร ที่ไหน ช่วงเวลาไหน 

 
2. ขัน้ด าเนินการผลิต (Production Process) ผลิตตามที่ไดว้างแผนในขัน้ที่ 1 ตรวจสอบ

ความสอดคลอ้งในขัน้ตอน  ควบคุมระยะเวลาใหเ้ป็นไปตามแผน อย่างไรก็ตามในการผลิตหรือ
เลือกใชชุ้ดกิจกรรมดว้ยตนเองนัน้ ควรค านึงถึงองคป์ระกอบ การจดั สภาพที่ เอือ้ต่อการเรียนรู ้ซึ่ง
ประกอบดว้ย (มนตรี แยม้กสิ กร, 2546: 25) 53 

    2.1 การใหน้กัเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมมากที่สดุ (Active Participation) เช่น การให้
ใชค้วามคิดและตอบค าถาม ใหน้กัเรียนไดล้งมือกระท าหรือพบกบัปัญหาหรือ สถานการณใ์หม่ ๆ 

    2.2 การเรียนแบบค่อยเป็นค่อยไป (Gradual Approximation) โดยควรจดัเนือ้หาใหน้
เรียนจากง่ายไปหายาก  ควรค านึงถึงการจดัต่อไปนี ้

          การจดัช่วงเวลาในการเรียน แบ่งออกเป็น 2 แบบ คือ 
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                1. การเรียนแบบระยะยาว (Massed Practice) เป็นการเรียนต่อเนื่องกนั โดย
ไม่ตอ้งพกั 

                2. การเรียนแบบแบ่งช่วงการเรียนสัน้ ๆ สลบักับการหยุดพักหรือ การกระท า
กิจกรรมอ่ืน ๆ (Distributed Practice) จากผลการวิจยัโดยทั่วไป พบว่า การเรียนแบบแบ่งช่วงการ
เรียนสั้น ๆ สลบักับการหยุดพัก หรือกระท ากิจกรรมอ่ืน ๆ จะมีประสิทธิภาพดีกว่าการเรียนแบบ
ระยะยาว 

         การจดัแบ่งเนือ้หาบทเรียน แบ่งไดเ้ป็น 2 แบบ คือ 
              1. การจดัแบ่งเนือ้ หาบทเรียนใหเ้ป็นสว่นเป็นตอนย่อย ๆ (Learning by Parts) 
              2. การจัดให้เรียนเนือ้หาทั้งหมด โดยไม่ตอ้งแบ่งเป็นส่วนย่อย (Learning by 

Whole) ในการจดัแบ่งบทเรียนนัน้ ตอ้งพิจารณาเป็นกรณี ในสิ่งต่อไปนีด้ว้ย คือ 
                   2.1 นักเรียน ที่มี สติปัญญาค่อนขา้งสูง อยากเรียนเป็น ส่วนรวมมากกว่า

แยกเรียน เพราะการเรียนเป็นสว่นรวมท าใหม้องเห็นความสมัพนัธข์องเนือ้หาไดล้กึซึง้ 
                  2.2 ระยะแรกของการฝึกหัด การแยกบทเรียนบางส่วน ก่อนจะช่วยกระตุน้

ใหอ้ยากเรียนจึงค่อยโยงเขา้หาสว่นรวมเมื่อคุน้เคยกบับทเรียนแลว้ 
                  2.3 การแยกบทเรียนมาเรียนทีละตอน โดยไม่พยายามน าสิ่งอ่ืนมาเก่ียวขอ้ง 

นกัเรียนมกัจะเบื่อ หมดความอดทน การเรียนสว่นรวมน่าสนใจกว่า 
                  2.4 บทเรียนที่มีรายละเอียดเก่ียวขอ้งกนัมาก ถา้แยกมา ศึกษาอาจท าใหผ้ิด

ไปจากเดิม ควรระวงัเก่ียวกบัประเด็นนีด้ว้ย 
                  2.5 การแบ่งบทเรียนต้องพิจารณาความกว้างของบทเรียน ให้มีความ

สมบรูณใ์นตวัเองแต่ละตอนที่แบ่ง  
                  2.6 ข้อควรระวังในการแบ่งการเรียนเป็นตอน ๆ อาจต้อง ใช้เวลาใน

การศกึษาเพื่อสรา้งความต่อเนื่องกนั 
                 2.7 การแยกฝึกทักษะย่อย ๆ ทีละตอน ครัง้แรก ๆ มัก ไดร้บัความสนใจสูง 

ตอนหลงั ๆ อาจจะลดนอ้ยลง อาจเขา้ลกัษณะไดห้นา้ลืมหลงั 
          3.การให้นักเรียน ได้รับทราบผลแห่งการกระท าของตนเองในทันทีทันใด 

(Immediate Feedback) เมื่อใหน้กัเรียนไดก้ระท ากิจกรรมอย่างหนึ่งอย่างใดแลว้ ตอ้งแจง้ผล การ
กระท าใหน้กัเรียนทราบ อนัเป็นการสรา้งแรงจงูใจที่ดี และพฒันาระดบัความตัง้ใจใหส้งูขึน้ และยงั
ช่วยใหน้กัเรียนปรบัปรุงตนเอง ในการกระท ากิจกรรม 
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        4 การให้นักเรียน ได้ประสบการณ์ แห่ง ความส าเร็จ ในการกระท ากิจกรรม 
(Success Experience) โดยการจดักิจกรรมที่เหมาะสมกบัความสามารถของนกัเรียนและเป็นไป
ในลกัษณะค่อยเป็นค่อยไป ไม่ควรใหน้กัเรียนไดร้บัความลม้เหลวมาก จนเกินไป ควรเปิดโอกาสให้
นักเรียนไดม้ีประสบการณ์แห่งความส าเร็จบา้ง เพื่อเป็นการเสริมแรง หรือใหก้ าลังใจในการท า
กิจกรรมอ่ืนต่อไป ไม่ควรใหน้กัเรียนไดร้บัประสบการณแ์ห่ง ความเจ็บปวดอนัเกิดจากกิจกรรมนัน้ 
เกินระดบัความสามารถและประสบการณเ์ดิมของเขา 

 
3. ขั้นทดสอบประเมินผล (Developmental Testing) เมื่อผลิตชุดกิจกรรมแลว้ จ าเป็น

อย่างยิ่งที่จะตอ้งน าไปทดสอบหาประสิทธิภาพว่ามีคุณค่าที่จะน าไปสอนในการทดสอบนี ้อาศัย
การทดลองโดยมีล  าดบัขัน้ดงัต่อไปนี ้(ชยัยงค ์พรหมวงศ,์ 2528: 56) 

  1. ทดลองกับนักเรียนแบบเด่ียว คือ การทดลองใช้กับนักเรียนทุกระดับความรู ้
ระดบัละ 1 คน ซึ่งมีระดบัความรู ้ความสามารถอ่อน ปานกลาง และเก่ง ค านวณหาประสิทธิภาพ 
แลว้ปรบัปรุงใหดี้ขึน้ คะแนนที่ไดจ้ากการทดลองแบบนี ้ควรจะไดค้ะแนนต ่ากว่าเกณฑ ์มาก 

       2. ทดลองกบันกัเรียนเป็นกลุ่ม เป็นการทดลองกบันกัเรียน 6-10 คน ทัง้นกัเรียนเก่ง
และอ่อน ค านวณหาประสิทธิภาพของสื่อแลว้ปรบัปรุงแกไ้ขใหดี้ขึน้ ซึ่งคะแนนของนกัเรียน เพิ่มขึน้
เกือบเท่าเกณฑ ์

       3. ทดลองภาคสนาม เป็นการทดลองกับนักเรียนทั้งชั้น 30-100 คน ค านวณหา
ประสิทธิภาพแลว้ปรบัปรุงแกไ้ข ผลลพัธท์ี่ไดค้วรใกลเ้คียงกบัเกณฑท์ี่ตัง้ไว ้ต ่ากว่าเกณฑไ์ดไ้ม่เกิน 
2.5%  

 
การใชชุ้ดกิจกรรมที่ดี ในการจดัสภาพแวดลอ้มของ หอ้งเรียนที่เอือ้อ านวยต่อการเรียนรู ้

คือ (วิชยั วงษใ์หญ่, 2523: 45) 
1. นกัเรียนมีสว่นรว่มในการเรียนอย่างแทจ้รงิ 
2. มีโอกาสทราบผลการกระท าทนัท ี
3. มีการเสรมิแรงนกัเรียนจากประสบการณท์ี่เป็นความส าเรจ็ 
4. คอยชีแ้นะแนวทางในการเรียนรูต้ามที่ครูก าหนดความสามารถของนกัเรียน 
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 3.6 งานวิจัยทีเ่กี่ยวข้องกับการพัฒนาชุดกิจกรรมส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่6 

        งานวิจัยทีเ่กี่ยวข้องในประเทศ 
ธันยว์รชัญ์ วงษ์ตัน้หิน้ (2558) ไดท้ าการศึกษาและพฒันาชุดการเรียนรูค้ณิตศาสตร ์เรื่อง 

ปรพินัธ ์ส าหรบันกัเรียนชัน้มธัยมศกึษา ปีที่ 6 ของนกัเรียนใหส้งูขึน้ เป็นการฝึกลกัษณะนิสยัในการ
เรียน รูด้ว้ยตนเองและเรียนรูด้ว้ยกระบวนการกลุ่มใหก้ับผูเ้รียน ซึ่งเหมาะสมกับวยัของผูเ้รียน แต่
ในการจดักิจกรรมการเรียนการ สอนโดยใชชุ้ดการเรียนคณิตศาสตร ์เรื่อง ปริพนัธ ์ส าหรบันกัเรียน
ชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 6 นัน้ ครูผูส้อนตอ้งคอยดูแลและใหค้ าปรึกษาอย่างใกลช้ิด เนื่องจากปริพันธ์
เป็นเรื่องใหม่ส  าหรบันกัเรียน เป็นความรูพ้ืน้ฐานที่จ  าเป็นตอ้งเรียนรูใ้นระดบัที่สงูขึน้ต่อไป 

พิมพ์พิ ไล  จันทรัตน์กุล  (2563) ได้ท าการศึกษาแนวคิดทางวิทยาศาสตร์โดยใช้
แบบจ าลองเป็นฐาน เรื่อง สารประกอบอินทรียข์องนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่  6 จากผลการวิจัย
การจัดการเรียนรูใ้นหอ้งเรียนของแต่ละวงจรปฏิบติัการ พบว่า ผูเ้รียนมีแนวคิดทางวิทยาศาสตร์
สอดคลอ้งกับแนวคิดของนักวิทยาศาสตรเ์พิ่มขึน้ และมีแนวคิดที่คลาดเคลื่อนลดลง ตามล าดับ
วงจรปฏิบติั 

เมธาสิทธิ์ ธัญรัตนศรีสกุล(2557) ได้ท าการศึกษาผลการจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบ 
SSCSE ท่ีมีต่อทกัษะการแกปั้ญหาและผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร ์เร่ืองสถิติ ส าหรบั
นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 6 ผลการวิจยัพบว่า การคน้หาขอ้มลูที่เก่ียวขอ้งกบัปัญหาและแยกแยะ
ประเด็นของปัญหา การวางแผนและการด าเนินการแก้ปัญหาดว้ยวิธีต่าง ๆ ส่งเสริมใหน้ักเรียน
สรา้งค าตอบที่ไดจ้ากการแกปั้ญหา ประเมินความถูกตอ้งของค าตอบและประมินวิธีการแกปั้ญหา
ดว้ยตวันกัเรียนเอง 
 

จากการศึกษาวิจยัดงักล่าว ผูว้ิจยัสรุปไดว้่า  การเรียนรูพ้ฒันาชุดกิจกรรมส าหรบันกัเรียน
ชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 6 ตอ้งค านึงถึงธรรมชาติและความสนใจของผูเ้รียน  ซึ่งการจดัประสบการณใ์น
ชดุกิจกรรมตอ้งมีกระบวนการ เนือ้หาควรจะมีหวัขอ้ความซบัซอ้นหรือเงื่อนไขที่ทา้ทายใหน้กัเรียน
สนใจเรียนรู ้ 
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บทที ่3 
วิธีด าเนินการวิจัย 

ผูว้ิจยัไดก้ารด าเนินการวิจยัดงันี ้
1. การก าหนดประชากรและกลุม่ตวัอย่าง 
2. การสรา้งเครื่องมือที่ใชใ้นการวิจยั 
3. การเก็บรวบรวมขอ้มลู 
4. การจดักระท าและการวิเคราะหข์อ้มลู 

การก าหนดประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
   ประชากร 

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  6โรงเรียนมัธยมวัดศรีจันทรป์ระดิษฐ์  ในพระบรม         
ราชานเุคราะห ์โรงเรียนมธัยมศกึษาขนาดกลาง เขตปรมิณฑล 

  กลุ่มตัวอย่างทีใ่ช้ในการวิจัย 
 นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  6 โรงเรียนมัธยมวัดศรีจันทรป์ระดิษฐ์  ในพระบรม       

ราชานุเคราะห์ จ านวน  14 คน ได้จากการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) โดยมี
ขัน้ตอนดงัต่อไปนี ้

1. เลือกกลุม่ตวัอย่าง 14 คน จากนกัเรียนมธัยมศกึษาปีที่ 6 ทัง้หมดจ านวน 40 คน 
2. ท าการเลือกกลุ่มตัวอย่างจากนักเรียนกลุ่มสายศิลป์ค านวณจากการประเมินทักษะ

ศิลปะและความคิดสรา้งสรรคว์ิชาศิลปะที่มีคะแนนนอ้ย 
3. เลือกกลุ่มตัวอย่างจากนักเรียนหอ้งสายศิลป์ค านวณ ในการศึกษาวิจัย โดยนักเรียน

จ านวนที่เหลือไดร้บัการจดักิจกรรมจากชดุกิจกรรมศิลปะเพื่อพฒันาความคิดสรา้งสรรคแ์ละทกัษะ
ทางศิลปะของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 6 ดว้ย 

การสร้างเคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
เครื่องมือที่ใชใ้นการศึกษาคน้ควา้ครัง้นีป้ระกอบดว้ย ชุดกิจกรรมศิลปะ 4 กิจกรรม และ

แบบประเมินทกัษะทางศิลปะและแบบประเมินความคิดสรา้งสรรค ์
 
 
 



  39 

1.การสร้างชุดกิจกรรมศิลปะเพ่ือพัฒนาความคิดสร้างสรรคแ์ละทักษะทางศิลปะ
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่6  

1.1. ศึกษาทฤษฎี  เอกสาร และงานวิจัยที่เก่ียวขอ้งกับกิจกรรมศิลปะ การพัฒนา
ความคิดสรา้งสรรคแ์ละทกัษะทางศิลปะของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 6 คดัเลือก รวบรวม เรียบ
เรียงล าดบักิจกรรมศิลปะโดยมุ่งเนน้การสรา้งประสบการณก์ารเรียนรู ้

1.2.สรา้งแผนการจดัการเรียนรูชุ้ดกิจกรรมศิลปะเพื่อพัฒนาความคิดสรา้งสรรคแ์ละ
ทกัษะทางศิลปะของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 6 

1.3. สรา้งแบบประเมินคณุภาพชดุกิจกรรมศิลปะเพื่อพฒันาความคิดสรา้งสรรคแ์ละ
ทกัษะทางศิลปะของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 6 

1.4.ทดลองใชชุ้ดกิจกรรมศิลปะเพื่อพฒันาความคิดสรา้งสรรคแ์ละทักษะทางศิลปะ
ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 6 กบันกัเรียนท่ีไม่ใช่กลุม่ตวัอย่าง 

1.5. ปรบัปรุงแกไ้ข และพฒันาชุดกิจกรรมศิลปะเพื่อพัฒนาความคิดสรา้งสรรคแ์ละ
ทกัษะทางศิลปะของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 6  

1.6.น าชุดกิจกรรมศิลปะเพื่อพัฒนาความคิดสรา้งสรรค์และทักษะทางศิลปะของ
นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 6 ทัง้ 3 แผนใหผู้เ้ชี่ยวชาญจ านวน 3 ท่านพิจารณาหาความสอดคลอ้ง
กบัจดุประสงค ์เนือ้หา การด าเนินกิจกรรมดงัมีรายนามต่อไปนี ้

1.6.1.ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.จักรพงษ์ แพทย์หลักฟ้า สาขาวิชาศิลปศึกษา 
คณะศิลปกรรมศาสตร ์มหาวิทยาลยัศรีนครนิทรวิโรฒ 

1.6.2  อ า จ า ร ย์  ด ร .ณั ฏ ฐิ ด า  ธี ร น า ท สิ น  ส า ข า วิ ช า ศิ ล ป ศึ ก ษ า                                  
คณะศิลปกรรมศาสตร ์มหาวิทยาลยัศรีนครนิทรวิโรฒ 

       1.6.3  รองผูอ้  านวยการ ดร.วิราภรณ์  ส่งแสง อดีตครูช านาญการพิเศษ  คศ.3 
วิชาศิลปะ โรงเรียนมธัยมวดัศรีจนัทรป์ระดิษฐ์  ในพระบรมราชานเุคราะห ์

1.7.ปรบัปรุงแกไ้ขแผนชุดกิจกรรมศิลปะเพื่อพัฒนาความคิดสรา้งสรรคแ์ละทักษะ
ทางศิลปะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 และน าชุดกิจกรรมที่ผ่านการประเมินคุณภาพไป
ทดลองใช ้
          2.การสร้างแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน 

2.1 น าแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนที่ผู ้วิจัยสร้างขึน้ไปให้ ผู้เชี่ยวชาญ 
ตรวจสอบความถูกตอ้งเก่ียวกบัวิธีการเขียนขอ้สอบ และประเมินความสอดคลอ้งระหว่าง ขอ้สอบ
กบัผลการเรียนรู ้และจดุประสงคก์ารเรียนรู ้
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       1. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.จักรพงษ์ แพทย์หลักฟ้า สาขาวิชาศิลปศึกษา      
คณะศิลปกรรมศาสตร ์มหาวิทยาลยัศรีนครนิทรวิโรฒ 

     2. อาจารย ์ดร.ณัฏฐิดา ธีรนาทสิน สาขาวิชาศิลปศึกษา คณะศิลปกรรมศาสตร ์
มหาวิทยาลยัศรีนครนิทรวิโรฒ 

     3.รองผูอ้  านวยการ ดร.วิราภรณ์  ส่งแสง อดีตครูช านาญการพิเศษ  คศ.3  วิชา
ศิลปะ โรงเรียนมธัยมวดัศรีจนัทรป์ระดิษฐ์  ในพระบรมราชานเุคราะห ์

2.2 น าแบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียนที่ไดร้บัการพิจารณาจาก ผูเ้ชี่ยวชาญ มา
พิมพแ์ลว้น าไปทดลองสอบ (Try-out) กับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 6 จ านวน 14 คนที่เคยเรียน
เนือ้หาศิลปะมาแลว้หอ้งศิลป์-ทั่วไป น าผลการทดลองมาปรบัปรุง 

2.3 จดัพิมพข์อ้สอบที่ผ่านการพิจารณาตรวจสอบคุณภาพแลว้ เพื่อน าไปใชก้ับกลุ่ม
ตัวอย่างนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  6 โรงเรียนมัธยมวัดศรีจันทร์ประดิษฐ์   ในพระบรม                
ราชานเุคราะห ์สายศิลป์-ค านวนจ านวน 14 คน 

 
3.การสร้างแบบประเมินทางความคิดสร้างสรรค ์
   3.1.ศกึษาทฤษฎีเอกสารและงานวิจยัที่เก่ียวขอ้งกบัความคิดสรา้งสรรค ์ 
   3.2 ศึกษาแบบประเมินทางความคิดสรา้งสรรคข์องกิลฟอรด์ เพื่อเป็นแนวทางในการ

สรา้งแบบวดัทางความคิดสรา้งสรรคโ์ดยสรา้งการประเมินค่าก าหนดตัวเลข 3 ระดบั (Numerical 
Rating Scales)  

   3.3 น าแบบประเมินทางความคิดสรา้งสรรคใ์หผู้เ้ชี่ยวชาญจ านวน 3 ท่าน พิจารณา                                
   3.3.1. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.จักรพงษ์ แพทย์หลักฟ้า สาขาวิชาศิลปศึกษา    

คณะศิลปกรรมศาสตร ์มหาวิทยาลยัศรีนครนิทรวิโรฒ 
    3.3.2. อ า จ า ร ย์  ด ร .ณั ฏ ฐิ ด า  ธี ร น า ท สิ น  ส า ข า วิ ช า ศิ ล ป ศึ ก ษ า                          

คณะศิลปกรรมศาสตร ์มหาวิทยาลยัศรีนครนิทรวิโรฒ 
   3.3.3. รองผู้อ  านวยการ ดร.วิราภรณ์  ส่งแสง อดีตครูช านาญการพิเศษ  คศ.3     

วิชาศิลปะ โรงเรียนมธัยมวดัศรีจนัทรป์ระดิษฐ์  ในพระบรมราชานเุคราะห ์
   3.4. น าแบบประเมินทางความคิดสรา้งสรรคท์ี่ผ่านการตรวจสอบจากผูเ้ชี่ยวชาญมา

ปรับปรุงแก้ไขตามความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญน าชุดกิจกรรมที่ผ่านการประเมินคุณภาพ            
ไปทดลองใช ้

4.การสร้างแบบประเมินทักษะทางศิลปะ 
   4.1.ศกึษาทฤษฎีเอกสารและงานวิจยั ที่เก่ียวขอ้งกบัแบบวดัทกัษะทางศิลปะ 
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   4.2.ศึกษาแบบประเมินทักษะทางศิลปะโดยสรา้งเป็นการประเมินค่าก าหนดตัวเลข 3 
ระดบั  (Numerical Rating Scales)  

4.3.น าแบบประเมินทักษะทางศิลปะไปทดลองใชก้ับนักเรียนที่ไม่ใช่ กลุ่มตัวอย่างเพื่อ
ศกึษาและน ามาปรบัปรุงแกไ้ข  

4.4.น าแบบประเมินทักษะทางศิลปะให้ผู้เชี่ยวชาญจ านวน 3 ท่าน พิจารณาความ
สอดคลอ้งกบัจดุประสงค ์เนือ้หา การด าเนินกิจกรรม ดงัมีรายนามต่อไปนี ้ 

4.4.1. ผูช้่วยศาสตราจารย ์ดร.จักรพงษ์ แพทยห์ลกัฟ้า สาขาวิชาศิลปศึกษา คณะ    
ศิลปกรรมศาสตร ์มหาวิทยาลยัศรีนครนิทรวิโรฒ 

4.4.2. อาจารย ์ดร.ณัฏฐิดา ธีรนาทสิน สาขาวิชาศิลปศึกษา คณะศิลปกรรมศาสตร ์
มหาวิทยาลยัศรีนครนิทรวิโรฒ 

4.4.3.รองผูอ้  านวยการ ดร.วิราภรณ์  ส่งแสง อดีตครูช านาญการพิเศษ  คศ.3  วิชา
ศิลปะ โรงเรียนมธัยมวดัศรีจนัทรป์ระดิษฐ์  ในพระบรมราชานเุคราะห ์

4.5. น าแบบประเมินทักษะทางศิลปะที่ผ่านการตรวจสอบจากผูเ้ชี่ยวชาญมาปรบัปรุง
แกไ้ขตามความคิดเห็นของผูเ้ชี่ยวชาญ น าชดุกิจกรรมที่ผ่านการประเมินคณุภาพไปทดลองใช ้

 
5.สร้างแบบประเมินความพึงพอใจ 

          แบบสอบถามความพงึพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อชดุกิจกรรมศิลปะเพื่อพฒันาความคิด
สรา้งสรรคแ์ละทกัษะทางศิลปะของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 6  มีลกัษณะเป็นการประมาณค่า 
5 ระดบั(Rating Scale) ตามแนวคิดของลิเคิรท์ (Likert, 1986: 182) ซึ่ง มีขัน้ ตอนดงัต่อไปนี ้ 

5.1.ศึกษาวิธีการสรา้งแบบสอบถามความพึงพอใจของลิเคิรท์ จากหนงัสือของ  อุทุมพร 
จามร (2530) ภทัรา นิคมานนท ์(2534) เอกสารและงานวิจยัที่เก่ียวขอ้ง  

5.2.ก าหนดโครงสรา้งค าถามหรือแนวการถามและสรา้งค าถามใหต้รงกบัวตัถุประสงค ์ 
5.3.สรา้งแบบสอบถามความพึงพอใจ ที่มีต่อชุดกิจกรรมศิลปะเพื่อพัฒนาความคิด

สรา้งสรรคแ์ละทักษะทางศิลปะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6  โดยก าหนดค่าระดับของขอ้
ค าถามในแบบสอบถามดงันี ้ 

    เหมาะสมมากที่สดุ    ใหค่้าระดบั เท่ากบั 5  
    เหมาะสมมาก           ใหค่้าระดบั เท่ากบั 4  
    เหมาะสมปานกลาง   ใหค่้าระดบั เท่ากบั 3  
    เหมาะสมนอ้ย            ใหค่้าระดบั เท่ากบั 2  
    เหมาะสมนอ้ยที่สดุ     ใหค่้าระดบั เท่ากบั 1  
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ในการแปลความหมายของแบบสอบถามความพึงพอใจ ใชค้ะแนนเฉลี่ยที่ได้ จากการ
วิเคราะหข์อ้มลูเปรียบเทียบกบัเกณฑข์องเบสท ์(Best) จากนัน้น ามาหาค่าเฉลี่ย และค่า เบี่ยงเบน

มาตรฐานโดยใหค่้าเฉลี่ย ดงันี ้ 
ค่าเฉลี่ย 4.51-5.00 หมายถึง พงึพอใจระดบัมากท่ีสดุ  
ค่าเฉลี่ย 3.51-4.50 หมายถึง พงึพอใจระดบัมาก  
ค่าเฉลี่ย 2.51-3.50 หมายถึง พงึพอใจระดบัปานกลาง  
ค่าเฉลี่ย 1.51-2.50 หมายถึง พงึพอใจระดบันอ้ย  
ค่าเฉลี่ย 1.00-1.50 หมายถึง พงึพอใจระดบันอ้ยที่สดุ  

5.4. น าแบบสอบถามความพึงพอใจเสนอต่อคณะกรรมการที่ปรึกษาและผูเ้ชี่ยวชาญ  
เพื่อพิจารณาความเหมาะสมและความสมบูรณ์ของภาษา จากนั้ นวิเคราะห์ค่าดัชนีความ

สอดคลอ้ง (IOC) ตอ้งมีค่า .05 ขึน้ไป แลว้น าขอ้เสนอแนะมาปรบัปรุงแกไ้ขใหเ้หมาะสม  
5.5. น าแบบสอบถามความพงึพอใจไปใชใ้นการวิจยัต่อไป  
           
6. การเก็บรวบรวมข้อมูล  
การทดลองครั้งนี ้เป็นการวิจัยกึ่งทดลอง (Quasi Experimental Design) ที่ ใช้กลุ่ม

ตัวอย่างกลุ่มเดียว วัดก่อนและหลังการทดลอง (One-group pretest-posttest design) ผู้วิจัย 
ด าเนินการทดลองโดยใช้ชุดกิจกรรมศิลปะ 4 แผน (รวมกิจกรรม Pre-Test  Post-Test จ านวน
ทั้งหมด 8 ครัง้ ) เป็นเวลา 4 สัปดาห์โดยใช้ชุดกิจกรรมศิลปะสัปดาห์ละ 1 ครั้ง ครั้งละ 100 นาที

ผู้วิจัยดำเนินการทดลองตามแบบแผนการวิจัยโดยมีลำดับ ขั้นตอนดังนี้  
 

6.1.สรา้งความคุน้เคยกบักลุม่ตวัอย่างโดยผูส้งัเกตเก็บขอ้มลูจากการบนัทึกแบบทดสอบ
ก่อนเรียน (Pre-test)โดยสงัเกตและบนัทึกการสงัเกตโดยผูว้ิจัยและผูช้่วยวิจัย 2 คน รวมผูส้งัเกต  
3 คนทกุครัง้หลงัระหว่างท ากิจกรรม 

6.2. ด าเนินการทดลองโดยใชชุ้ดกิจกรรมศิลปะส าหรบักลุ่มตวัอย่างและนกัเรียนทัง้หมด
จ านวน  4 กิจกรรม สปัดาหล์ะ 1 วนั จ านวน (2 ครัง้) ครัง้ละ 50 นาทีเป็นเวลา 8 สปัดาห ์ 

6.3.สังเกตเก็บข้อมูลจากการบันทึกแบบทดสอบก่อนเรียน  (Pre-test)โดยสังเกตและ
บนัทกึการสงัเกตโดยผูว้ิจยัและผูช้่วยวิจยั 2 คน รวมผูส้งัเกต 3 คนทกุครัง้หลงัระหว่างท ากิจกรรม 

6.4.น าขอ้มูลจากการบันทึกแบบวัดทักษะทางศิลปะและความคิดสรา้งสรรค ์โดยการ
ทดลองก่อนการทดลอง (Pre-test) และหลังการทดลอง (Post-test) มาวิเคราะหด์ว้ยวิธีการทาง
สถิติและสรุปผล การทดลองแบบโดยรวมก่อนและหลงัการใชชุ้ดกิจกรรม  
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  ทดลองดว้ยแบบทดสอบก่อนเรียน (Pre-Test) 
   กิจกรรมที่ 1 เรื่อง จดุก าเนิดศิลปะรว่มสมยั (Contemporary Art)  
   กิจกรรมที่ 2 เรื่อง Project ที่รกั ประวติัศาสตรศิ์ลปะ 
   กิจกรรมที่ 3 เรื่อง Project ที่รกั Sketch Fashion 
   กิจกรรมที่ 4 เรื่อง Show case  
   ทดลองดว้ยแบบทดสอบหลงัเรียน (Post-Test) 

6.5.น าผลการทดลองไปวิเคราะห์ เพื่อประเมินความคิดสรา้งสรรค์ศิลปะและทักษะ
ศิลปะ โดยผู้วิจัยและครูผู้สอนศิลปะในกลุ่มสาระการเรียนรูศิ้ลปะผู้วิจัยและผู้ช่วยวิจัย 2 คน                  
รวมผูส้งัเกต 3 คน และน าชดุกิจกรรมไปทดลอง 

6.6.น าผลการทดลองไปวิเคราะห์เพื่อประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อชุด
กิจกรรมศิลปะเพื่อพัฒนาความคิดสรา้งสรรคแ์ละทักษะทางศิลปะของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษา      
ปีที่ 6 

7. การจัดกระท าและการวิเคราะหข์้อมูล  

                   7.1 การค านวณค่าสถิติพื ้นฐานโดยวิเคราะห์หาค่าเฉลี่ย (𝑥̅  ) ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (Standard Deviation)  (S.D.)  

     7.2 ประเมินประสิทธิภาพของชดุกิจกรรมโดยผูเ้ชี่ยวชาญ 
     7.3 การค านวณค่าสถิติพืน้ฐานก่อนและหลงัใชชุ้ดกิจกรรมกิจกรรมศิลปะเพื่อพฒันา

ความคิดสรา้งสรรค์และทักษะทางศิลปะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  6  โดยวิเคราะห์หา

ค่าเฉลี่ย (𝑥̅  ) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation)  (S.D.) และการทดสอบความ
แตกต่างของค่าเฉลี่ยโดยใชค่้า(t-test) 

 
          8. สถิตทีใ่ช้ในการวิเคราะหเ์คร่ืองมือ  

   8.1 การหาค่า IOC ชุดกิจกรรมศิลปะ หาค่าดชันีความสอดคลอ้งระหว่าง ชุดกิจกรรม
ศิลปะกับ จุดประสงค์การเรียนรู้ หรือค่า  IOC (Index of Item-Objective Congruence) ของ

แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนจากผูเ้ชี่ยวชาญ โดยใชส้ตูร (บุญเชิด ภิญโญอนันตพงษ์, 

2527) ̄  
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เมื่อ     IOC   แทน ค่าดชันีความสอดคลอ้งระหว่างจดุประสงค ์
     R          แทน ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเ้ชี่ยวชาญ 
             N   แทน จ านวนผูเ้ชี่ยวชาญ 

8.2.ค่าเฉลี่ย (Mean) โดยมีสตูร ดงันี ้

  สตูร 𝑥̅  = n

fx

 

  เมื่อ 𝑥̅  = ค่าเฉลี่ย 

    fx  = ผลรวมของผลคณูระหว่างความถ่ีกบัคะแนน 

   n      = จ านวนกลุม่ตวัอย่าง 

8.3.สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) โดยมีสตูร ดงันี ้

  สตูร  S.D. = 

2
2

n
fx

n
fx







−



 

  เมื่อ S.D. = สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

    fx  = ผลรวมของผลคณูระหว่างความถ่ีกบัคะแนน 

   
2fx  = ผลรวมของผลคณูระหว่างความถ่ี กบัคะแนน

แต่ละจ านวนที่ยกก าลงัสอง 

   n        = จ านวนกลุม่ตวัอย่าง 
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8.4 ทดสอบก่อนการทดลองและทดสอบหลังการทดลอง โดยใช้ค่าแจกแจง  t – test  
แบบ Dependent  Samples  โดยมีสตูร ดงันี ้
     

    
( )
1

22

−

−

=

 



N

DDN

D
t ;  df = n-1 

 

เมื่อ  t  แทน ค่าสถิติที่ใชใ้นการพิจารณาใน t – distribution 
 D  แทน ความแตกต่างของคะแนนแต่ละคู่ 
 N  แทน จ านวนคู่ของคะแนนหรือจ านวนนกัเรียน 
 D  แทน ผลรวมทัง้หมดของผลต่างของคะแนนก่อนและหลงัการทดลอง 
 2

D  แทน ผลรวมของก าลงัสองของผลต่างของคะแนนก่อนและหลงัการทดลอง 
 

8.5. แบบวัดทักษะทางศิลปะและวัดความคิดสร้างสรรค์การหาค่าสถิ ติ  T-test 
แบบทดสอบก่อนหลัง  One Group Pretest - Posttest Design (Fitz-Gibbon,1987:113)ซึ่งมี
รูปแบบการวิจยัดงันี ้ 

 

 

สญัลกัษณท์ี่ใชใ้นรูปแบบการวิจยั 

  T1    หมายถึง การทดสอบก่อนการจดัการเรียนรู ้

              X    หมายถึง การจดัการเรียนรูโ้ดยใชชุ้ดกิจกรรมศิลปะเพื่อพฒันาความคิดสรา้งสรรค์
และทกัษะทางศิลปะของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 6 

             T2   หมายถึง การทดสอบหลงัการจดัการเรียนรู ้
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บทที ่4  
ผลการวิเคราะหข์้อมูล 

  วิจัยการพัฒนาชุดกิจกรรมศิลปะเพื่อพัฒนาทักษะทางศิลปะและความคิดสรา้งสรรค์
ของนกัเรียนระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 6 ผูว้ิจยัไดน้ าเสนอขอ้มลูโดยแบ่งออกเป็น 3 ตอนดงันี ้ 

ตอนที่ 1 ผลการศึกษาและพัฒนาชุดกิจกรรมศิลปะเพื่อพัฒนาความคิดสรา้งสรรค์
และทกัษะทางศิลปะของนกัเรียนระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 6 

ตอนที่ 2 ผลการใชชุ้ดกิจกรรมเพื่อพัฒนาทักษะทางศิลปะและความคิดสรา้งสรรค์
ของนกัเรียนระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 6 ก่อนและหลงัการจดัการเรียนรูก้ิจกรรมศิลปะ  

ตอนที่ 3 ผลความพึงพอใจของนกัเรียนที่มีต่อชุดกิจกรรมศิลปะเพื่อพฒันาความคิด
สรา้งสรรคแ์ละทกัษะทางศิลปะของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 6   

‘ 
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ตอนที ่1 ผลการศึกษาและพัฒนาชุดกิจกรรมศิลปะเพ่ือพัฒนาความคิดสร้างสรรคแ์ละ
ทักษะศิลปะของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที ่6 
 

ตาราง 1ผลการพิจารณาความเหมาะสมของกิจกรรมศิลปะพฒันาความคิดสรา้งสรรคแ์ละทกัษะทาง
ศิลปะของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 6 ตามความเห็นผูเ้ชี่ยวชาญ ทัง้ 3 ท่าน 
 
                   
                  รายการทีป่ระเมิน 

         N=3  
   การแปลผล     𝑥̅     S.D 

ชื่อกจิกรรม จดุก าเนิดศิลปะร่วมสมัย (Contemporary Art)                              
1. จดุประสงคก์ารเรียนรู ้ 1 0.00 สอดคลอ้ง 
2. เนือ้หาสอดคลอ้งกบัวตัถปุระสงค ์ 1 0.00 สอดคลอ้ง 
3. กิจกรรมสอดคลอ้งกบัเนือ้หา 1 0.00 สอดคลอ้ง 
4. กิจกรรมมีความเหมาะสมกบัผูเ้รยีน 1 0.00 สอดคลอ้ง 
5. การวดัประเมินสอดคลอ้งกบัจดุประสงค ์ 1 0.00 สอดคลอ้ง 
ชื่อกจิกรรม Project ทีรั่ก  (ประวตัิศาสตรศิ์ลปะ) 
1. จดุประสงคก์ารเรียนรู ้ 1 0.00 สอดคลอ้ง 
2. เนือ้หาสอดคลอ้งกบัวตัถปุระสงค ์ 1 0.00 สอดคลอ้ง 
3.กิจกรรมสอดคลอ้งกบัเนือ้หา 1 0.00 สอดคลอ้ง 
4. กิจกรรมมีความเหมาะสมกบัผูเ้รยีน 1 0.00 สอดคลอ้ง 
5. การวดัประเมินสอดคลอ้งกบัจดุประสงค ์ 1 0.00 สอดคลอ้ง 
ชื่อกจิกรรม Project ทีรั่ก (Sketch Design) 
1. จดุประสงคก์ารเรียนรู ้ 1 0.00 สอดคลอ้ง 
2. เนือ้หาสอดคลอ้งกบัวตัถปุระสงค ์ 1 0.00 สอดคลอ้ง 
3.กิจกรรมสอดคลอ้งกบัเนือ้หา 1 0.00 สอดคลอ้ง 
4. กิจกรรมมีความเหมาะสมกบัผูเ้รยีน 1 0.00 สอดคลอ้ง 
5. การวดัประเมินสอดคลอ้งกบัจดุประสงค ์ 1 0.00 สอดคลอ้ง 
ชื่อกจิกรรม Showcase 
1. จดุประสงคก์ารเรียนรู ้ 1 0.00 สอดคลอ้ง 
2. เนือ้หาสอดคลอ้งกบัวตัถปุระสงค ์ 1 0.00 สอดคลอ้ง 
3. กิจกรรมสอดคลอ้งกบัเนือ้หา 1 0.00 สอดคลอ้ง 
4. กิจกรรมมีความเหมาะสมกบัผูเ้รยีน 1 0.00 สอดคลอ้ง 
5. การวดัประเมินสอดคลอ้งกบัจดุประสงค ์ 1 0.00 สอดคลอ้ง 
                               เฉลี่ย 1 0.00 สอดคลอ้ง 
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จากตารางที่ 1 พบว่า ผลการพิจารณาความเหมาะสมของกิจกรรมศิลปะพฒันาความคิด
สรา้งสรรคแ์ละทกัษะทางศิลปะของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 6 ตามความเห็นผูเ้ชี่ยวชาญ ทัง้ 3 
ท่าน เมื่อพิจารณาแต่ละกิจกรรมพบว่าความเหมาะสมสอดคลอ้งกบัวัตถุประสงคท์ุกกิจกรรม คือ 

(𝑥̅ =1 ,S.D=0.00 ) สามารถน าไปใชไ้ด ้
 

ตาราง 2 ผลการประเมินคณุภาพชดุกิจกรรมศิลปะพฒันาความคิดสรา้งสรรคแ์ละทกัษะทางศิลปะของ
นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 6 
 

 
ประเดน็การประเมนิ 

ผลการวเิคราะห ์

𝑥̅  S.D. ระดับ
คุณภาพ 

ด้านวตัถุประสงคก์ารเรียนรู้ 
วตัถปุระสงคส์อดคลอ้งกบัเนือ้หา 5.00 0.00 ดีมาก 
วตัถปุระสงคข์องการเรียนสามารถวดัและประเมนิผลได ้ 5.00 0.00 ดีมาก 
ดา้นเนือ้หาการเรียนการสอน 
เนือ้หาของบทเรียนมคีวามเหมาะสมในการจดัการเรยีนการสอน 5.00 0.00 ดีมาก 
เนือ้หาของบทเรียนมคีวามยากงา่ยเหมาะสมกบัผูเ้รียน 4.83 0.40 ดีมาก 
กิจกรรมในแต่ละบทเรียนมคีวามเหมาะสม 5.00 0.00 ดีมาก 
มีการจดัเรยีงล าดบักจิกรรมของการเรียนการสอนตามความยากงา่ยได้
อย่างเหมาะสม 

4.83 0.40 ดีมาก 

ด้านสื่อการสอน 
ผูเ้รียนมีสว่นรว่มในกจิกรรมการเรียนการสอน 5.00 0.00 ดีมาก 
กิจกรรมการเรียนการสอนมคีวามสอดคลอ้งกบัวตัถปุระสงคล์ะเนือ้หา 4.83 0.40 ดีมาก 

ชดุกจิกรรมท าใหน้กัเรยีนมกีารแลกเปล่ียนเรียนรู ้เกิดทกัษะกระบวนการ
ในการ สรา้งสรรคผ์ลงานอยา่งเป็นระบบ  

   

 

5.00 0.00 ดีมาก 

ด้านการวดัและประเมนิผล 
แบบทดสอบวดัการใชช้ดุกจิกรรมศลิปะเพื่อพฒันาความคดิสรา้งสรรคแ์ละ
ทกัษะทางศิลปะของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 6สามารถวดัความคิด
สรา้งสรรคแ์ละทกัษะทางศิลปะของผูเ้รียนได ้

4.83 0.40 ดีมาก 

ความคิดสรา้งสรรคแ์ละทกัษะทางศลิปะ สามารถน าไปใชไ้ดจ้รงิ 5.00 0.00 ดีมาก 
                                              รวม 4.94 0.15 ดีมาก 
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จากตารางที่ 2 ผลการประเมินคุณภาพชุดกิจกรรมศิลปะพัฒนาความคิดสรา้งสรรคแ์ละ
ทักษะทางศิลปะของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 6 สรุปไดว้่า ชุดกิจกรรมมีคุณภาพอยู่ที่ระดับดี

มาก (𝑥̅ =4.94, S.D.=0.15) 
 
ผูว้ิจยัไดพ้ัฒนาชุดกิจกรรมศิลปะชุดนีต้ามทฤษฎี Project Based Learning และทฤษฏี

ความคิดสรา้งสรรค์ของกิลฟอรด์ โดยพบว่าความคิดสรา้งสรรค์นั้น สามารถเกิดขึน้ได้จาก
กระบวนการจดัการเรียนการสอนที่มุ่งใหผู้เ้รียนไดเ้ชื่อมโยงประสบการณ์ในชีวิตประจ าวนัดว้ยการ
ลงมือ คน้ควา้ ทดลองปฏิบติัจริงอย่างเป็นระบบ เพื่อเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนไดม้ีประสบการณต์รง ได้
เรียนรูว้ิธีการแก้ปัญหา ผ่านการวางแผน การท างานเป็นกลุ่ม และการคิดเชิงวิจารณ์งานศิลปะ
อย่างเป็นระบบ จากนั้นผูว้ิจัยไดศ้ึกษาเอกสาร และวิจัยที่เก่ียวข้องกับกิจกรรมศิลปะซึ่งพบว่า
กระบวนการท าโครงงาน  Project Based Learning ในกิจกรรมศิลปะสามารถส่งเสริมทักษะ
ทางดา้นศิลปะได ้ผูว้ิจยัจึงออกแบบชุดกิจกรรมศิลปะที่สอดคลอ้งกบัเนือ้หาในการเรียนศิลปะร่วม
สมัย ส าหรบันักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 6 เพื่อใหชุ้ดกิจกรรมศิลปะนีส้ามารถเสริมสรา้งความคิด
สรา้งสรรคไ์ดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ  

กิจกรรมที่ 1 จุดก าเนิดศิลปะร่วมสมัย (Contemporary Art)เป็นขัน้ตอนที่ 1การน าเสนอ 
ตามทฤษฎี Project Based Learning และฝึกความรูค้วามจ า โดยการน าเขา้สู่บทเรียนใหน้กัเรียน
ทบทวนความรู้และจุดมุ่งหมายของการสร้างสรรค์ผลงาน ซึ่งการเรียนรู้ เป็นการสอนแบบ
แลกเปลี่ยนความคิด (Think-Pair-Share) กิจกรรมการเรียนรูท้ี่ให้ ผู ้เรียนคิดเก่ียวกับประเด็นที่
ก าหนดคือศิลปะร่วมสมยัแต่ละคน ประมาณ 2-3 นาที (Think) จากนัน้ใหแ้ลกเปลี่ยนความคิดกบั 
เพื่อนอีกคน 3-5 นาที (Pair) และน าเสนอความคิดเห็นต่อผู้เรียนทั้งหมด (Share) เป็นการฝึก     
ทกัษะความคิดสรา้งสรรค ์

พบว่า นักเรียนสามารถแลกเปลี่ยนเรียนรูข้้อมูลจากนักเรียนได้หลากหลาย มีกรณี
ตวัอย่างในการเรียนรูใ้นหอ้งเรียน และนกัเรียนสามารถถ่ายทอดแนวความคิดของศิลปะร่วมสมัย
ในรายบคุลลไดอี้กดว้ย และไดร้บัทกัษะศิลปะเชิงทฤษฎีแนวคิดศิลปะรว่มสมยั 

กิจกรรมที่  2 Project ที่รกั (ประวัติศาสตรศิ์ลปะ)  เป็นขั้นตอนที่  2 การวางแผน ตาม
ทฤษฎี Project Based Learning พัฒนาการเรียนรูค้วามรูค้วามเขา้ใจ กิจกรรมนีใ้ชก้ระบวนการ 
วิธีสอนแบบจิ๊กซอร ์(Jigsaw) เป็นการเรียนรู้โดยการจัดกลุ่ม เพื่อค้นคว้าเนื ้อหาสาระของ
ประวัติศาสตรศิ์ลปะ ในแต่ละยุคสมัย เพื่อช่วยใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรูใ้นเรื่องที่ศึกษาอย่างมาก
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ที่สุดโดยอาศัยการร่วมมือกัน ช่วยเหลือกัน และแลกเปลี่ยนความรูก้ันระหว่างกลุ่มผูเ้รียนดว้ยกัน  
อีกทั้งให้นักเรียนสรุปข้อมูลเนือ้หาที่มีจ านวมมากผ่านรูปแบบการเรียนรูแ้บบแผนผังความคิด 
(Concept mapping) ซึ่งผู้เรียนออกแบบแผนผังความคิด เพื่อน าเสนอความคิดรวบยอดของ
ผูเ้รียนรายบุคคล และความเชื่อมโยงกันของกรอบความคิดเรื่องประวัติศาสตรศิ์ลป์ที่ไดเ้รียนมา
ทัง้หมด จดัท าเป็นรายบุคคแลว้น าเสนอผลงานต่อผูเ้รียนอ่ืน ๆ และแสดงความคิดเห็นเพิ่มเติม  ซึ่ง
เป็นการฝึกทกัษะความคิดสรา้งสรรค ์ 

พบว่า นกัเรียนสามารถวางแผนร่วมกนัท างานไดอ้ย่างเป็นระบบ แบ่งหนา้ที่ตามหวัขอ้มลู
ที่ไดร้บัมอบหมาย แลกเปลี่ยนความรู ้ฝึกภาวะผูน้  าและผูต้ามของนกัเรียน แต่จะมีนกัเรียนบางคน
ที่ไม่ไดเ้ตรียมตัวกบัขอ้มลูในการน าเสนอที่เพียงพอ ส่งผลใหเ้กิดขอ้ค าถามต่อผูร้่วมชัน้เรียน เสริม
ข้อมูลโดยครูผู้สอนเพิ่มเติม  และได้รับทักษะศิลปะเชิงทฤษฎีแนวคิดประวัติศาสตรศิ์ลปะ
หลากหลายยคุเพื่อเป็นพืน้ฐานความรูใ้หผู้เ้รียนไดท้ ากิจกรรมต่อไป 

 กิจกรรมที่  3 Project ที่รัก (Sketch Fashion) เป็นขั้นตอนที่  3 ขั้นปฏิบัติ  ตามทฤษฎี 
Project Base Learning เนน้ความคิดแบบเอกนยั (Divergent Thinking) กิจกรรมนีมุ้่งเนน้ทกัษะ
การวาดภาพ Sketch Fashionsและแนวคิดศิลปะร่วมสมัยในผลงาน โดยอา้งอิงถึง หลกัการวาด
สัดส่วนคนมนุษย์ (figure) และหลักการออกแบบลวดลายเสื ้อผ้า  1.รูปแบบวาดมือ (Hand 
Drawing) 2.รูปแบบปะติด(Collage) 3.การท าแบบร่างแนวคิดผลงาน (Sketch Design) การฝึก
ทกัษะความคิดสรา้งสรรคก์ารออกแบบงานศิลปะ 
 พบว่า นักเรียนไดฝึ้กการวาดภาพ และออกแบบผลงงาน หลากหลาย แต่มีความเขา้ใจ
ในรูปแบบแนวคิด ที่มา แรงบันดาลใจ ของการสรา้งสรรค์ Sketch Design  Fashion มากขึน้ 
พฒันาทกัษะศิลปะเชิงทฤษฎีแนวคิดศิลปะร่วมสมัย และทักษะปฏิบติั โดยมีครูเป็นผูแ้นะน าแนว
ทางการวาดภาพและทางความคิดศิลปะรว่มสมยั 

กิจกรรมที่ 4 Show Case  เป็นขั้นตอนที่ 4 ขั้นประเมินผล ตามทฤษฎี Project Based 
Learning กิจกรรมนีมุ้่งเนน้การพัฒนาการน าไปใช ้ประยุกตใ์ชผ้ลงานศิลปะสู่งานศิลปะน าเสนอ
ผลงาน ภายใตแ้นวคิดศิลปะร่วมสมัย (Contemporary Art) แลกเปลี่ยนแนวคิดประเมินผลการ
พฒันาขอ้มลูการฝึกทกัทกัษะความคิดสรา้งสรรค ์การออกแบบงานศิลปะประยกุตใ์ชถ้่ายทอดและ
สื่อสาร 
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พบว่า นักเรียนไดฝึ้กพัฒนาความคิดสรา้งสรรค ์การออกแบบ Sketch Design  Fashion
และพัฒนาทักษะศิลปะในด้านการออกแบบศิลปะประยุกต์ใช้ถ่ายทอดและสื่อสารผ่านการ
น าเสนอที่หลากหลายของผูเ้รียน มีการประเมินตามสภาพจรงิ ผูเ้รียนระหว่างผูเ้รียนและครูผูส้อน  

โดยชุดกิจกรรมศิลปะทัง้  4 กิจกรรมนีใ้ชก้ระบวนการพัฒนาทักษะทางศิลปะและทักษะ
ทางความคิดสรา้งสรรค์เป็นเครื่องมือ  ควรเรียงจากกิจกรรมที่ 1 ไปถึงกิจกรรมที่ 4 ตามล าดับ 
เพราะกระบวนการของกิจกรรมศิลปะนั้นจะส่งเสริมทักษะทางศิลปะและทักษะทางความคิด
สรา้งสรรค ์มีขัน้ตอนที่ใหผู้เ้รียนไดเ้สรมิสรา้งประสบการณใ์นแต่ละดา้นตามล าดบั 

กิจกรรมเพ่ือพัฒนาความคิดสร้างสรรค ์
ตาราง 3 วิเคราะหค์วามสมัพนัธร์ะหว่างกิจกรรมที่ 1 จดุก าเนิดศิลปะรว่มสมยั (Contemporary Art) 
 

กิจกรรมศิลปะ Pre-Test  
จุดก าเนิดศิลปะร่วมสมัย (Contemporary Art) 

ความสัมพนัธก์ับความคดิสร้างสรรค ์

ขั้นน า  
1.ผูส้อนกล่าวทกัทายผูเ้รียน  
2.ผูส้อนตัง้ค าถาม ศิลปะรว่มสมยั (Contemporary Art) 
แลว้นกัเรียนนึกถึงอะไร  
โดยถามผูเ้รียนทีละคนเป็นการทดสอบก่อนเรียน 

การสอนแบบตัง้ค าถามโดยใชเ้ทคนิคการเรียนรู ้
แบบเพื่อนคู่คิด(Think  pair  Share)             
 1.ความคิดริเริ่ม ผูเ้รียนไดฝึ้กตัง้ค าถามกระตุน้
ใหต้อบก่อใหเ้กิดกระบวนการคิดรเิริ่ม 
 2. ความคิดคล่อง ผู้เรียนได้ฝึกแลกเปล่ียน
ความคิดกบัเพื่อน ภายในระยะเวลาที่ก าหนด 
3. ความคิดยืดหยุ่น การสรา้งค าถามที่มีค  าตอบ
ที่หลากหลาย ยืดหยุ่นใหผู้้เรียนมีกระบวนการ
คิดไดห้ลากหลาย 
4. ความคิดละเอียดลออ ผูเ้รียนตอ้งเริ่มคน้ควา้
ขอ้มลูจากอินเตอรเ์น็ตอย่างละเอียดลออเพื่อให้
ไดข้อ้มลูที่สมบรูณ ์

ขั้นสอน 
ผูส้อนใหผู้เ้รียนคิดเก่ียวกบัประเด็นที่ก าหนดคือศิลปะรว่ม
สมยัแต่ละคน ประมาณ 2-3 นาที (Think) จากนัน้ให้
แลกเปล่ียนความคิดกบั เพื่อนอีกคน 3-5 นาที (Pair) โดย
สามารถคน้ควา้ไดจ้ากอินเตอรเ์นต็ศิลปะรว่มสมยั 
(Contemporary Art)และน าเสนอความคิดเห็นทัง้ผูส้อน
และผูเ้รียนทัง้หมด (Share) โดยกิจกรรมจะท าใหน้กัเรยีน
ไดร้บัความรูเ้ชงิทฤษฎีดา้นทกัษะศิลปะ 
ขั้นสรุป 
วดัระดบัความรูโ้ดยการเขยีนความหมายของศิลปะรว่ม
สมยั (Contemporary Art)ในความคดิของผูเ้รยีน โดยการ
ใหน้กัเรียนตอบค าถามรายบคุคล 
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ตาราง 4 วิเคราะหค์วามสมัพนัธร์ะหว่างกิจกรรมที่ 2 Project ที่รกั (ประวติัศาสตรศิ์ลปะ) 
 

กิจกรรมศิลปะ Project ทีรั่ก 
 (ประวัติศาสตรศิ์ลปะ) 

            
        ความสัมพันธก์ับความคิดสร้างสรรค ์

ขั้นน า 
ผูส้อนกล่าวถึง กิจกรรมก่อนหนา้คือ กิจกรรมที่ 1
จุดก าเนิดศิลปะร่วมสมัย (Contemporary Art)
ผู้เรียนมีความรูแ้ล้วว่าค าถาม ศิลปะร่วมสมัย 
(Contemporary Art) เกิดจากการผสมผสาน
ศิลปะแนวคิดของแต่ละยุคสมัย ผู้เรียนจึ ง
จ าเป็นต้องมีความรูเ้พิ่มเติมในประวัติศาสตร์
ศิลปะตะวนัตกและตะวนัออก 

กิจกรรมนีใ้ช้กระบวนการ วิธีสอนแบบจิ๊กซอร ์
(Jigsaw)เป็นรูปแบบการเรียนการสอนที่ ส่งเสริมการ
เรียนรูแ้บบรว่มมือ  ความสมัพนัธก์บัความคิดสรา้งสรรค ์
1.ความคิดรเิริ่ม ผูเ้รียนไดเ้ริ่มคิดคน้ออกแบบการน าเสนอ 
 2. ความคิดคล่อง ผูเ้รียนไดฝึ้กแลกเปล่ียนความคิดกับ
เพื่อน ภายในกลุ่มเพื่อนแลกเปล่ียนขอ้มลู 
3. ความคิดยืดหยุ่น ผูเ้รียนไดค้น้ควา้ขอ้มลูไดห้ลากหลาย 
4. ความคิดละเอียดลออ ผูเ้รียนตอ้งเริ่มคน้ควา้ขอ้มลูจาก
อินเตอรเ์น็ตอย่างละเอียดลออเพื่อใหไ้ดข้อ้มลูที่สมบรูณ ์ ขั้นสอน 

กิจกรรมนี ้ใช้กระบวนการ วิ ธีสอน
แบบจิ๊กซอร ์(Jigsaw) โดยให้ผู้เรียนแบ่งกลุ่ม
ออกเป็น 2 กลุ่ม  จะได้กลุ่มละ 7คนต่อกลุ่ม 
แบ่งเป็นศิลปะตะวนัตกและศิลปะตะวนัออกโดย
ใหน้กัเรียนท าการน าเสนอผ่านPowerpoint โดย
การจบัฉลากและเรียงล าดบัตามยุค   โดยมีการ
ส่งส่ือน าเสนอใหก้ับผูส้อนตรวจสอบขอ้มูลก่อน
การน าเสนอโดยทกุการน าเสนอผูเ้รียนจะตอ้งตัง้
ค  าถาม-ตอบสลับกันเพื่อกระตุน้การตัง้ใจรบัฟัง
การน าเสนอ 
ขั้นสรุป 
ผูเ้รียนทุกคนจะตอ้งสรุปเนือ้หาทั้งหมดออกมา
โดยการท าแบบแผนผังความคิด (Concept 
mapping)เพื่อสรุปความรูใ้ห้ผู้เรียนเข้าใจเป็น
รายบคุคล 
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ตาราง 5 วิเคราะหค์วามสมัพนัธร์ะหว่างกิจกรรมที่ 3 Project ที่รกั (Sketch Fashion) 
 

กิจกรรมศิลปะ Project ทีรั่ก 
 (Sketch Fashion) 

ความสัมพนัธก์ับความคดิสร้างสรรค ์

ขั้นน า  
ผูส้อนเปิดคลิปวิดีโอการเดินแบบแฟชั่นโชวข์องแบรน์
เสือ้ผา้ต่างประเทศและในประเทศและตัง้ค าถามกว่า
จะมีเป็นเสือ้ผา้ที่เราทกุคนสวมใส่ผูเ้รียนคิดว่าจะตอ้ง
ผ่านอะไรมาบา้ง 

1.ความคดิรเิริ่ม ผูเ้รียนไดเ้ลือกแนวคิดและ           
แรงบนัดาลใจในการสรา้งสรรคผ์ลงาน  
 2.ความคิดคล่อง ผูเ้รียนไดฝึ้กสรา้งสรรคผ์ลงาน ใน
หวัขอ้เดมิ ก่อใหเ้กดิการคิดคล่อง  
3. ความคิดยืดหยุ่น ผูเ้รียนสามารถสรา้งสรรคผ์ลง
งานการออกแบบไดอ้ิสระดา้นรูปแบบของเสือ้ผา้   
แต่งกายแต่ควบคมุหวัขอ้ศิลปะรว่มสมยั 
4. ความคิดละเอียดลออ ผูเ้รียนตอ้งเริม่คน้ควา้ขอ้มลู
ในหวัขอ้ที่ผูเ้รียนสนใจอยา่งละเอยีดโดยมีผูส้อนเป็น
ผูป้ระเมินความยากง่ายในการสรา้งสรรคผ์ลงาน
ศิลปะ  

ขั้นสอน 
ชั่วโมงที่ 1 
ผูส้อนเปิดภาพแบบรา่งแนวคิดเสือ้ผา้เครื่องแต่งกาย
(Sketch Fashion) โดยมี 3 เทคนิค คือ 1.วาดภาพ 
Drawing 2.ศิลปะปะติดCollage ผู้สอนสาธิตการ
วาดหุ่นมนษุยเ์ต็มตวัแบบแฟชั่น(Figure) การรา่งเคา้
โครงเสื ้อผ้าจากรูปแบบเรขาคณิตอย่างง่ายและ
รูปแบบการจัดวางชื่อผลงาน แนวคิด แรงบนัดาลใจ
ในการจัดท าผลงาน  ให้ผู้ เรียนเลือกแนวคิดมา
น าเสนอผูส้อน และใหผู้้สอนเสริมขอ้มูลเพิ่มเติมใน
แนวคิดและใหน้ักเรียนลงมือออกแบบวาดการวาด
หุ่นมนุษยเ์ต็มตวัแบบแฟชั่น(Figure) 2แผ่น แผ่นที่ 1
ออกแบบเสือ้ผ้าพรอ้มระบายสีตามแนวคิด ผู้สอน
แนะน าผลงานเพิ่มเติม  
ชั่วโมงที่ 2 ใหผู้เ้รียนสรา้งสรรคผ์ลงานแบบที่ 3ศิลปะ
( Sketch Fashion) 5 ชดุ  

 

ขั้นสรุป 
ผู้สอนพูดสรุปรูปแบบของแบบร่างแนวคิดเสื ้อผ้า
เครื่องแต่งกาย(Sketch Fashion)และการวาดหุ่น
มนุษยเ์ต็มตัวแบบแฟชั่น (Figure) การร่างเคา้โครง
เสือ้ผ้าจากรูปแบบเรขาคณิตอย่างง่ายและรูปแบบ
การจัดวางชื่อผลงาน แนวคิด แรงบันดาลใจในการ
จดัท าผลงาน 
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ตาราง 6 วิเคราะหค์วามสมัพนัธร์ะหว่างกิจกรรมที่ 4 Show Case   
 

กิจกรรมศิลปะ Show Case   ความสัมพนัธก์ับความคดิสร้างสรรค ์
ขั้นน า 
ผู้สอนทบทวนการสรา้งสรรค์รูปแบบของแบบร่าง
แนวคิดเสือ้ผา้เครื่องแต่งกาย(Sketch Fashion)ของ
ตนเองในแต่ละแบบ 

1.ความคดิรเิริ่ม ผูเ้รียนไดฝึ้กเรียบเรียงความคดิผ่าน
การน าเสนอซึ่งเป็นทกัษะการส่ือสารท่ีส าคญัของ
ผูเ้รียน 
 2. ความคิดคล่อง กิจกรรมการถามตอบ ใน
กระบวนการสรา้งสรรคผ์ลงงานสามารถพฒันา
ความคิดคล่อง 
3. ความคิดยืดหยุ่น การน าเสนอและรบัฟังผลงานท่ี
หลากหลาย ก่อใหเ้กิดความคิดยดืหยุ่นใหผู้เ้รยีนมี
กระบวนการคิดไดห้ลากหลายเชน่กนั 
4. ความคิดละเอียดลออ ผูเ้รียนตอ้งเริม่คน้ควา้ขอ้มลู
จากอินเตอรเ์นต็อยา่งละเอยีดดา้นทฤษฎีและ
สรา้งสรรคเ์พื่อใหไ้ดผ้ลงานทางศลิปะเป็นกิจกรรมที่
พฒันาความคิดความคดิละเอียดลออ 

ขั้นสอน 
ใหผู้เ้รียนน าเสนอผลงาน ของตนเองทัง้  โดยอธิบาย
ที่มา กระบวนการ แนวคิด ของผลงาน โดยมีผูส้อน
และเพื่อนรว่มชัน้เรียนตัง้ถาม ในผลงาน 
ขั้นสรุป 
นกัเรียนแลกเปล่ียนการประเมินระหว่างนกัเรยีนกบั
นกัเรียนและครูผูส้อน  ครูสรุปความส าคญัของการ
สรา้งสรรคผ์ลงาน การน าไปประยกุตใ์ชร้ว่มกบั
เทคโนโลยี 

                                                    

กิจกรรมเพ่ือพัฒนาทักษะศิลปะ 
ผูว้ิจัยไดพ้ัฒนาชุดกิจกรรมศิลปะชุดนีต้ามทฤษฎี Project Base Learning และทฤษฎี

ความคิดสรา้งสรรค์ของกิลฟอรด์ โดยพบว่าความคิดสรา้งสรรค์นั้น สามารถเกิดขึน้ได้จาก
กระบวนการจดัการเรียนการสอนที่มุ่งใหผู้เ้รียนไดเ้ชื่อมโยงประสบการณ์ในชีวิตประจ าวนัดว้ยการ
ลงมือ คน้ควา้ ทดลองปฏิบติัจริงอย่างเป็นระบบ เพื่อเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนไดม้ีประสบการณต์รง ได้
เรียนรูว้ิธีการแก้ปัญหา ผ่านการวางแผน การท างานเป็นกลุ่ม และการคิดเชิงวิจารณ์งานศิลปะ
อย่างเป็นระบบ จากนั้นผูว้ิจัยไดศ้ึกษาเอกสาร และวิจัยที่เก่ียวขอ้งกับกิจกรรมศิลปะดา้นทักษะ
ศิลปะซึ่งพบว่ากระบวนการออกแบบเครื่องแต่งกาย ในกิจกรรมศิลปะสามารถส่งเสริมทักษะ
ทางดา้นศิลปะได ้ผูว้ิจยัจึงออกแบบชุดกิจกรรมศิลปะที่สอดคลอ้งกบัเนือ้หาในการเรียนศิลปะร่วม
สมัย ส าหรบันักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 เพื่อใหชุ้ดกิจกรรมศิลปะนีส้ามารถเสริมสรา้งทักษะ
ศิลปะได้อย่างมีประสิทธิภาพ ซึ่งในชุดกิจกรรมศิลปะนี ้ ได้สรา้งประสบการณ์เพื่อกระตุ้นให้
นกัเรียนไดเ้กิดทักษะทางศิลปะ 4 ดา้นคือ 1.แนวคิดสรา้งงานศิลปะ 2.กระบวนการท างานศิลปะ 
3.การจดัองคป์ระกอบภาพ  
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ตาราง 7 วิเคราะหค์วามสมัพนัธร์ะหว่างกิจกรรมที่ 1 จดุก าเนิดศิลปะรว่มสมยั (Contemporary Art) 
 

กิจกรรมศิลปะ Pre-Test  
จุดก าเนิดศิลปะร่วมสมัย (Contemporary Art) 

ความสัมพนัธก์ับทักษะทางศิลปะ 

ขั้นน า  
1.ผูส้อนกล่าวทกัทายนกัเรียนผูส้อนตัง้ค าถาม ศิลปะ
รว่มสมยั (Contemporary Art) แลว้นกัเรียนนึกถึงอะไร 
โดยถามนกัเรยีนทีละคนเป็นการทดสอบก่อนเรียน 

ผู้เรียนเข้าใจรูปแบบแนวคิดของศิลปะร่วมสมัย 
(Contemporary Art)  จ ะ ท า ให้ แ น ว คิ ด ก า ร
สรา้งสรรค์ผลงานชัดเจนยิ่งขึน้  โดยเทคนิคการ
เรียนรูแ้บบเพื่อนคู่คิด(Think  pair  Share)เป็น
เทคนิคการเรียนรูแ้บบรว่มมือระหวา่งผูเ้รียน 2 คน 
ที่จับคู่กัน  เพื่อให้เกิดการวิเคราะห์วิจารณ์ผล
ร่ ว ม กั น ทั้ ง ชั้ น ที่ ห ล า ก ห ล า ย ต อ บ ส น อ ง
แนวความคิดของศิลปะร่วมสมัยนั้นคือความ
หลากหลายของตวัชิน้งาน ทัง้ในดา้นวสัดุ รูปแบบ 
แนวความคิด และแม้กระทั่งเรื่องของระยะเวลา 
ศิลปะร่วมสมัยไม่ไดถู้กจ าแนกประเภทไดโ้ดยมี
ชดุรูปแบบใดรูปแบบหนึ่ง, แนวคิด, หรือลทัธิที่ 

ขั้นสอน 
ผูส้อนใหผู้เ้รียนจบัคู่กันคิดเก่ียวกับประเด็นท่ีก าหนดคือ
ศิลปะร่วมสมยั โดยแต่ละคนใชเ้วลาประมาณ 2-3 นาที 
(Think) จากนัน้ใหแ้ลกเปล่ียนความคิดกับ เพื่อนอีกคน 
3-5 นาที (Pair) โดยสามารถคน้ควา้ไดจ้ากอินเตอรเ์น็ต
ศิลปะร่วมสมยั (Contemporary Art)และน าเสนอความ
คิด เห็นทั้ งผู้สอนและผู้ เรียนทั้ งหมด (Share) โดย
กิจกรรมจะท าให้นักเรียนได้รับความรู้เชิงทฤษฎีด้าน
ทกัษะศิลปะ  
ขั้นสรุป 
วดัระดบัความรูโ้ดยการเขยีนความหมายของศิลปะรว่ม
สมยั (Contemporary Art)ในความคดิของผูเ้รยีน โดย
การใหน้กัเรียนตอบค าถามรายบคุคล 

เป็นหลกัที่ส  าคัญเหมือนในงานศิลปะรูปแบบอื่น
หรือช่วงระยะเวลาหรือการเคล่ือนไหวทางศิลปะ
อื่น ๆ 

 

ตาราง 8 วิเคราะหค์วามสมัพนัธร์ะหว่างกิจกรรมที่ 2 Project ที่รกั (ประวติัศาสตรศิ์ลปะ) 
 

กิจกรรมศิลปะ Project ทีรั่ก  
(ประวัติศาสตรศิ์ลปะ) 

ความสัมพนัธก์ับทักษะทางศิลปะ 

ขั้นน า 
ผูส้อนกล่าวถึง กิจกรรมก่อนหนา้คือ กิจกรรมที่ 1จดุ
ก าเนดิศิลปะรว่มสมยั (Contemporary Art)ผูเ้รียนมี
ความรูแ้ลว้ว่าค าถาม ศิลปะรว่มสมยั
(Contemporary Art) เกิดจากการผสมผสานศิลปะ
แนวคิดของแต่ละยคุสมยั ผูเ้รยีนจึงจ าเป็นตอ้งมี
ความรูเ้พิ่มเตมิในประวตัิศาสตรศ์ิลปะตะวนัตกและ
ตะวนัออก 

      การเรียนรูศ้ิลปะร่วมสมัยที่ดีไดน้ั้นควรจะตอ้งมี
การเรียน รู ้ป ระวัติ ศ าสตร์ศิ ลปะต่ าง  ๆ  อย่ า ง
หลากหลายผูว้ิจยัจึงเลือกรูปแบบวิธีสอนแบบจิ๊กซอร ์
(Jigsaw)เป็นรูปแบบการเรียนการสอนที่ส่งเสริมการ
เรียน รู ้แบบร่วมมือ รูปแบบหนึ่ ง  มี การจัดกลุ่ ม 
การศึกษาเนือ้หาสาระของประวัติศาสตรศ์ิลปะ ใน
แต่ละยุคสมัย เพื่อสนองวัตถุประสงค์เฉพาะ ซึ่งใช้
หลกัการเรียนรูแ้บบรว่มมือ มีวตัถปุระสงคม์ุ่งตรงไป 
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ตาราง 8 (ต่อ) 
 

กิจกรรมศิลปะ Project ทีรั่ก  
(ประวัติศาสตรศิ์ลปะ) 

ความสัมพนัธก์ับทักษะทางศิลปะ 

ขั้นสอน 
กิจกรรมนีใ้ชก้ระบวนการ วิธีสอนแบบจิ๊กซอร ์
(Jigsaw) โดยใหผู้เ้รียนแบ่งกลุ่มออกเป็น 2 กลุ่ม จะ
ไดก้ลุ่มละ 7 คนต่อกลุ่ม แบง่เป็นศิลปะตะวนัตกและ
ศิลปะตะวนัออกโดยใหน้กัเรียนท าการน าเสนอผ่าน 
Powerpoint โดยการจบัฉลากและเรียงล าดบัตามยคุ   
โดยมีการส่งส่ือน าเสนอใหก้บัผูส้อนตรวจสอบขอ้มลู
ก่อนการน าเสนอโดยทกุการน าเสนอผูเ้รียนจะตอ้งตัง้
ค  าถาม-ตอบสลบักนัเพื่อกระตุน้การตัง้ใจรบัฟังการ
น าเสนอ 
ขั้นสรุป 
ผูเ้รียนทกุคนจะตอ้งสรุปเนือ้หาทัง้หมดออกมาโดย
การท าแบบแผนผงัความคดิ (Concept mapping)
เพื่อสรุปความรูใ้หผู้เ้รยีนเขา้ใจเป็นรายบคุคล 

     ในทิศทางเดียวกัน โดยอาศัยการร่วมมือกัน  
ช่วยเหลือกนั และแลกเปล่ียนความรูก้นัระหว่างกลุ่ม
ผู้เรียนด้วยกันจากเนื ้อหาที่มีในปริมาณมากของ
ประวตัิศาสตรศ์ิลปะ ก็จะท าใหเ้นือ้หาทางศิลปะถูก
ย่อยขอ้มลูผ่านกระบวนการเรียนรูโ้ดยการรว่มมือกัน
แบบจิ๊กซอร ์(Jigsaw)ในดา้นของผู้เรียนสรุปข้อมูล
เนื ้อหาที่มีจ านวนมากผ่านรูปแบบการเรียนรูแ้บบ
แผนผั งค ว าม คิ ด  (Concept mapping) ผู้ เรีย น
ออกแบบแผนผงัความคิด เพื่อน าเสนอความคิดรวบ
ยอดของผูเ้รียนรายบุคคล และความเชื่อมโยงกนัของ
กรอบความคิด ท าเป็นรายบุคคแลว้น าเสนอผลงาน
ต่อผูเ้รียนอื่น ๆ จากนัน้ เปิดโอกาสใหผู้เ้รียนคนอื่นได ้
ซกัถามและแสดงความคิดเห็นเพิ่มเติม โดยกิจกรรม
นีจ้ะพฒันาทกัษะความรูท้ฤษฎีทางดา้นศิลปะ 

 
ตาราง 9 วิเคราะหค์วามสมัพนัธร์ะหว่างกิจกรรมที่ 3 Project ที่รกั (Sketch Fashion) 
 

กิจกรรมศิลปะ Project ทีรั่ก 
 (Sketch Fashion) 

ความสัมพนัธก์ับทักษะทางศิลปะ 

ขัน้น า  
ผู้สอนเปิดคลิปวิดีโอการเดินแบบแฟชั่นโชว์ของแบรน
เสือ้ผา้ต่างประเทศและในประเทศและตัง้ค าถามกว่าจะมี
เป็นเสือ้ผา้ที่เราทกุคนสวมใส่ผูเ้รียนคิดว่าจะตอ้งผ่านอะไร
มาบา้ง 

การสอนแบบสาธิตสามารถพัฒนาทักษะทาง
ศิลปะได้ เป็นอย่ างดี  ซึ่ งนัก เรียนมองเห็ น
ตัวอย่างผลงาน  ขั้นตอนของการปฏิบัติท าให้
เข้าใจชัด เจน เห็นวิ ธีการสร้างสรรค์แต่ละ
ขัน้ตอน ผการฝึกฝนวาดภาพดว้ยตนเองจะเป็น
การพฒันาทกัษะศิลปะรว่มดว้ย ขัน้สอน 

ผู้สอนเปิดภาพแบบร่างแนวคิดเสื ้อผ้าเครื่องแต่งกาย
(Sketch Fashion)  โด ยมี  2 เทคนิ ค  คื อ  1.ว าดภ าพ 
Drawing 2.ศิลปะปะติดCollage ผูส้อนสาธิตการวาดหุ่น
มนษุยเ์ต็มตวัแบบแฟชั่น(Figure) การรา่งเคา้โครงเสือ้ผา้  
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ตาราง 9 (ต่อ) 
 

กิจกรรมศิลปะ Project ทีรั่ก 
 (Sketch Fashion) 

ความสัมพนัธก์ับทักษะทางศิลปะ 

จากรูปแบบเรขาคณิตอยา่งง่ายและรูปแบบการจดัวางชื่อ
ผลงาน แนวคิด แรงบนัดาลใจในการจดัท าผลงาน ให้
ผูเ้รียนเลือกแนวคิดมาน าเสนอผูส้อน และใหผู้ส้อนเสรมิ
ขอ้มลูเพิ่มเติมในแนวคิดและใหน้กัเรียนลงมือออกแบบ
วาดการวาดหุ่นมนษุยเ์ตม็ตวัแบบแฟชั่น(Figure) 2 งาน 
แผ่นท่ี 1ออกแบบเสือ้ผา้พรอ้มระบายสีตามแนวคิด ให้
ผูเ้รียนสรา้งสรรคผ์ลงานแบบท่ีวาดออกแบบ และงานท่ี 2
ออกแบบเสือ้ผา้โดยศิลปะปะติดCollage 
ขั้นสรุป 
ผูส้อนพดูสรุปรูปแบบของแบบรา่งแนวคดิเสือ้ผา้เครื่อง
แต่งกาย(Sketch Fashion)และการวาดหุ่นมนษุยเ์ต็มตวั
แบบแฟชั่น (Figure) การรา่งเคา้โครงเสือ้ผา้จากรูปแบบ
เรขาคณิตอยา่งง่ายและรูปแบบการจดัวางองคป์ระกอบ
ศิลป์ชื่อผลงาน แนวคิด แรงบนัดาลใจในการจดัท าผลงาน 

 

 
ตาราง 10 วิเคราะหค์วามสมัพนัธร์ะหว่างกิจกรรมที่ 4 Show Case   
 

กิจกรรมศิลปะ Show Case   ความสัมพนัธก์ับทักษะทางศิลปะ 
ขั้นน า 
ผูส้อนทบทวนการสรา้งสรรครู์ปแบบของแบบรา่ง
แนวคิดเสือ้ผา้เครื่องแตง่กาย(Sketch Fashion)ของ
ตนเองในแต่ละแบบ 

การสรา้งสรรค์ออกแบบงานศิลปะจะตอ้งสามารถ
อธิบายโดยการน าเสนอรายละเอียดของงาน ส่ิงที่
ต้องการจะส่ือให้ผู้อื่นได้รับทราบอย่างละเอียด 
เพราะผูเ้รียนน าเสนอถ่ายทอดผลงานทางความคิด 
ใหไ้ดร้บัรูถ้ึงจินตนาการทางความคิดของผูส้รา้งงาน  ขั้นสอน 

ใหผู้เ้รียนน าเสนอผลงาน ของตนเองเทคนิค โดย
อธิบายที่มา กระบวนการ แนวคดิ ของผลงาน  
ขั้นสรุป 
นกัเรียนแลกเปล่ียนการประเมินระหว่างนกัเรยีนกบั
นกัเรียนและครูผูส้อน  ครูสรุปความส าคญัของการ
สรา้งสรรคผ์ลงาน การน าไปประยกุตใ์ชร้ว่มกบั
เทคโนโลยี  
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ตอนที ่2 ผลการใช้ชุดกิจกรรมเพ่ือพัฒนาทักษะทางศิลปะและความคิดสร้างสรรคข์อง
นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที ่6 ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้กิจกรรมศิลปะ  
 
ตาราง 11 ตารางเปรียบเทียบคะแนนความคิดสรา้งสรรคข์องนกัเรียนระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 6 ก่อนการ
ทดลอง และหลงัการทดลอง 
 

ความคดิสร้างสรรค ์ N 𝑥̅  S.D t p-value 
คิดริ่เรมิ ก่อนใชช้ดุกจิกรรม 14 1.57 0.65  3.513 .004** 

หลงัใชช้ดุกจิกรรม 14 2.64 0.63 
คิดคล่อง ก่อนใชช้ดุกจิกรรม 14 1.50 0.65 5.5828 <0.001 

หลงัใชช้ดุกจิกรรม 14 2.79 0.57 
คิดละเอียดลออ ก่อนใชช้ดุกจิกรรม 14 1.79 0.57  6.511 <0.001 

หลงัใชช้ดุกจิกรรม 14 2.86 0.53 
คิดยืดหยุ่น ก่อนใชช้ดุกจิกรรม 14 1.57 0.51  

10.212 
<0.001 

หลงัใชช้ดุกจิกรรม 14 2.98 0.26 
             รวม ก่อนใช้ชุดกิจกรรม 14 6.43 1.91  7.697 <0.001 

หลังใชชุ้ดกิจกรรม 14 11.21 1.48 

ผลการวิเคราะหต์ามตาราง 11 พบว่าก่อนการรบัการจัดการเรียนรูจ้ากชุดกิจกรรมศิลปะ
เพื่อพฒันาความคิดสรา้งสรรคข์องนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 6 คะแนนดา้นความคิดริเริ่ม โดยมี
คะแนนก่อนใชชุ้ดกิจกรรม เท่ากับ 1.57 คะแนนหลงัใชชุ้ดกิจกรรมเฉลี่ยเพิ่มขึน้หลงัใชชุ้ดกิจกรรม
เท่ากบั 2.64   ดา้นคิดคล่องแคล่ว มีคะแนนก่อนใชชุ้ดกิจกรรม เท่ากบั 1.50 และมีคะแนนหลงัใช้
ชุดกิจกรรมเฉลี่ยเพิ่มขึน้หลงัใชชุ้ดกิจกรรมเท่ากับ 2.79 ดา้นคิดละเอียดลออ มีคะแนนก่อนใชชุ้ด
กิจกรรม เท่ากบั 1.79 และมีคะแนนหลงัใชชุ้ดกิจกรรมเฉลี่ยเพิ่มขึน้หลงัใชชุ้ดกิจกรรมเท่ากบั 2.86 
ดา้นคิดยืดหยุ่น มีคะแนนก่อนใชชุ้ดกิจกรรม เท่ากับ 1.57 และมีคะแนนหลังใชชุ้ดกิจกรรมเฉลี่ย
เพิ่มขึน้หลงัใชช้ดุกิจกรรมเท่ากบั 2.98 

ความคิดสรา้งสรรคข์องนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 6 หลงัการรบัการใชชุ้ดกิจกรรมศิลปะ
เพื่อพฒันาความคิดสรา้งสรรค ์มีคะแนนสงูกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั 0.01  
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ตาราง 12 ตารางเปรียบเทียบคะแนนทกัษะทางศิลปะของนกัเรียนระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 6 ก่อนการ
ทดลอง และหลงัการทดลอง 
 

ทักษะทางศิลปะ N 𝑥̅  S.D t p-value 
รูปแบบงานสอดคลอ้งแนวคิด ก่อนใชช้ดุกจิกรรม 14 1.93 0.62  3.710 .003** 

หลงัใชช้ดุกจิกรรม 14 2.79 0.58 
กระบวนการสรา้งสรรคผ์ลงาน ก่อนใชช้ดุกจิกรรม 14 1.50 0.65 2.876 .013** 

หลงัใชช้ดุกจิกรรม 14 2 0.00 
การจดัองคป์ระกอบภาพ ก่อนใชช้ดุกจิกรรม 14 1 0.00 27.00 <0.001 

หลงัใชช้ดุกจิกรรม 14 2.93 0.07 
ความรูท้าง 

ศิลปะรว่มสมยั 
ก่อนใชช้ดุกจิกรรม 14 1.21 0.11 4.163 0.001** 
หลงัใชช้ดุกจิกรรม 14 1.79 0.11 

รวม ก่อนใช้ชุดกิจกรรม 14 5.64 1.21 10.262 <0.001 
หลังใชชุ้ดกิจกรรม 14 9.50 0.94 

ผลการวิเคราะหต์ามตาราง 12 พบว่าก่อนการรบัการจัดการเรียนรูจ้ากชุดกิจกรรมศิลปะ
เพื่อพฒันาทกัษะทางศิลปะของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 6 ดา้นรูปแบบงานสอดคลอ้งแนวคิด มี
คะแนนก่อนใชชุ้ดกิจกรรม เท่ากับ 1.93 และมีคะแนนหลังใชชุ้ดกิจกรรมเฉลี่ยเพิ่มขึน้หลังใชชุ้ด
กิจกรรมเท่ากับ 2.79 ดา้นกระบวนการสรา้งสรรค์ผลงาน แนวคิด มีคะแนนก่อนใช้ชุดกิจกรรม 
เท่ากบั 1.50 และมีคะแนนหลงัใชชุ้ดกิจกรรมเฉลี่ยเพิ่มขึน้หลงัใชชุ้ดกิจกรรมเท่ากบั 2 ดา้นการจัด
องคป์ระกอบภาพ แนวคิด มีคะแนนก่อนใชชุ้ดกิจกรรม เท่ากับ 1และมีคะแนนหลงัใชชุ้ดกิจกรรม
เฉลี่ยเพิ่มขึน้หลงัใชชุ้ดกิจกรรมเท่ากบั 2.93 ดา้นความรูท้างศิลปะร่วมสมัยแนวคิด มีคะแนนก่อน
ใชชุ้ดกิจกรรม เท่ากบั 1.21 และมีคะแนนหลงัใชชุ้ดกิจกรรมเฉลี่ยเพิ่มขึน้หลงัใชชุ้ดกิจกรรมเท่ากบั 
1.79  

ทักษะศิลปะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 หลังการรบัการใชชุ้ดกิจกรรมศิลปะเพื่อ 
เสริมสรา้งทักษะทางศิลปะทั้ง 4 ชุดกิจกรรมสูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดบั 0.01  
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ตาราง 13 ตารางเปรียบเทียบคะแนนความคิดสรา้งสรรคแ์ละทกัษะศิลปะของนกัเรียนระดบัชัน้
มธัยมศกึษาปีที่ 6 ก่อนการทดลอง และหลงัการทดลอง 
 

คะแนนทักษะศิลปะ 
และความคิดสร้างสรรค ์

N 𝑥̅  S.D t p-value 

ก่อนใชช้ดุกจิกรรม 14 12.07 2.73 9.610 <0.001 
หลงัใชช้ดุกจิกรรม 14 20.71 2.33 

ผลการวิเคราะหต์ามตาราง 13 พบว่าก่อนการรบัการจดัการเรียนรูจ้ากชุดกิจกรรมศิลปะ
เพื่อพัฒนาความคิดสรา้งสรรค์และทักษะศิลปะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  6 มีคะแนน
ความคิดสรา้งสรรคเ์ฉลี่ยเท่ากบั 12.07 และมีคะแนนความคิดสรา้งสรรคเ์ฉลี่ยเพิ่มขึน้หลงัจากเขา้
รว่มกิจกรรมเท่ากบั 20.71 

คะแนนทกัษะศิลปะและความคิดสรา้งสรรคข์องนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 6 หลงัการ
รบัการใชช้ดุกิจกรรมศิลปะหลงัเรียนสงูกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั 0.01  

ตอนที3่ ผลความพึงพอใจของนักเรียนทีม่ีต่อชุดกิจกรรมจากการสอบถามความพึงพอใจ
ของนักเรียน  

หลงัจากเรียนดว้ยชุดกิจกรรมศิลปะเพื่อพฒันาความคิดสรา้งสรรคแ์ละทกัษะศิลปะของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6  ผู้วิจัยได้น าผลจากการ ตอบแบบสอบถามความพึงพอใจของ
นักเรียนที่มีต่อชุดกิจกรรม มาวิเคราะห์ขอ้มูล โดยใชค่้าเฉลี่ย (𝑥̅ ) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
(S.D.) มีรายละเอียดดงัตารางต่อไปนี ้ 

 
ตาราง 14 ความพงึพอใจของนกัเรียนที่มีต่อชุดกิจกรรม 
 

ข้อที ่ ข้อค าถาม 𝑥̅  S.D. ระดับความพึงพอใจ 

ด้านเนือ้หา 
1 เนือ้หามคีวามหลากหลาย น่าสนใจ  4.79 0.43 มากที่สดุ 
2 เนือ้หาสามารถกระตุน้ใหน้กัเรียนเกิดความคดิสรา้งสรรค ์ได้

เป็นอย่างดี  

3.86 0.36 มาก 

3 เนือ้หาสามารถกระตุน้ใหน้กัเรียนเกิดทกัษะศิลปะ ไดเ้ป็น
อย่างดี  

5.00 0.00 มากที่สดุ 
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ตาราง 14 (ต่อ) 
 
ข้อที ่ ข้อค าถาม 𝑥̅  S.D. ระดับความพึงพอใจ 

ด้านกิจกรรม 
4 กิจกรรมการเรยีนรูม้ีความหลากหลาย น่าสนใจ  4.71 0.47 มากที่สดุ 
5 กิจกรรมการเรยีนรูม้ีความชดัเจน สามารถปฏิบตัิไดจ้รงิ  4.79 0.58 มากที่สดุ 
6 กิจกรรมการเรยีนรูแ้ต่ละกจิกรรมสามารถปฏิบตัิไดเ้สรจ็ 

ทนัเวลาที่ก าหนด  

4.86 0.53 มากที่สดุ 

7 กิจกรรมการเรยีนรูม้ีความเหมาะสมกบัวยัของนกัเรียน  4.07 0.47 มากที่สดุ 
8 กิจกรรมการเรยีนรูม้ีการพฒันาการเรียนรูแ้บบรว่มมือของนก ั

เรียน  

4.86 0.53 มากที่สดุ 

ด้านการประเมิน 
9 นกัเรียนมคีวามพึงพอใจกบัวิธีการวดัและประเมินผล  4.00 0.55 มากที่สดุ 
10 นกัเรียนมคีวามพึงพอใจในการน าเสนอผลงาน  4.71 0.61 มากที่สดุ 

รวม 4.56 0.45 มากที่สดุ 

 
จากตารางที่ 14 ความพงึพอใจของนกัเรียนที่มีต่อชดุกิจกรรม ผลจากการวิเคราะหข์อ้มลู

พบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจต่อชุดกิจกรรม โดยนักเรียนมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากที่สุด 
ซึ่งมีค่ารวมเฉลี่ย ( 𝑥̅  = 4.56, S.D. = 0.45) เมื่อพิจารณารายขอ้ในแต่ละดา้นพบว่า 

ด้านเนื ้อหา ข้อ1เนื ้อหามีความหลากหลาย น่าสนใจ  (𝑥̅  =4.79,S.D. = 0.43)  ระดับ
ความพึงพอใจอยู่ในระดบัมาก ขอ้2 เนือ้หาสามารถกระตุน้ใหน้ักเรียนเกิดความคิดสรา้งสรรค์ ได้

เป็นอย่างดี (𝑥̅  = 3.86, S.D. = 0.36)ระดับความพึงพอใจอยู่ในระดับมากที่สุด และขอ้3เนือ้หา

สามารถกระตุน้ใหน้ักเรียนเกิดทักษะศิลปะไดเ้ป็นอย่างดี ( 𝑥̅  = 5.00, S.D. = 0.00) ระดับความ
พงึพอใจอยู่ในระดบัมากท่ีสดุ 

ดา้นกิจกรรม ขอ้ 4 กิจกรรมการเรียนรูม้ีความหลากหลาย น่าสนใจ ขอ้ 5 กิจกรรมการ

เรียนรูม้ีความชัดเจน สามารถปฏิบติัไดจ้ริงดี (𝑥̅  = 4.71, S.D. = 0.47) นักเรียนมีความพึงพอใจ
อยู่ในระดับมากที่สุด ข้อ 6 กิจกรรมการเรียนรูแ้ต่ละกิจกรรมสามารถปฏิบัติได้เสร็จ ทันเวลาที่

ก าหนด (𝑥̅  = 4.79, S.D. = 0.58) นกัเรียนมีความพงึพอใจอยู่ในระดบัมากท่ีสดุ ขอ้ 7 กิจกรรมการ

เรียนรูม้ีความเหมาะสมกับวัยของนักเรียน (𝑥̅  = 4.86, S.D. = 0.53) นักเรียนมีความพึงพอใจอยู่
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ในระดับมากที่สุด ขอ้ 8 กิจกรรมการเรียนรูม้ีการพัฒนาการเรียนรูแ้บบร่วมมือของนักเรียน (𝑥̅  = 
4.07, S.D. = 0.47) นกัเรียนมีความพงึพอใจอยู่ในระดบัมากท่ีสดุ 

ดา้นการประเมิน ขอ้ 9 นกัเรียนมีความพงึพอใจกบัวิธีการวดัและประเมินผล (𝑥̅  = 4.00, 
S.D. = 0.55) นกัเรียนมีความพึงพอใจอยู่ในระดบัมากที่สดุ ขอ้ 10 นกัเรียนมีความพึงพอใจในการ

น าเสนอผลงาน(𝑥̅  = 4.71, S.D. = 0.45) นกัเรียนมีความพงึพอใจอยู่ในระดบัมากท่ีสดุ 
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บทที ่5 
สรุปผล อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 

การวิจยันีเ้ป็นการวิจยักึ่งทดลอง (Quasi Experimental Design) ที่มุ่งศกึษา และพฒันา
ทักษะศิลปะและความคิดสรา้งสรรคข์องนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 6  มีล าดับขัน้ตอนการวิจัย
และผลโดยสรุปดงันี ้ 

1.สรุปผลการวิจยั 
2.อภิปรายผลการวิจยั  
3.ขอ้สงัเกตที่ไดจ้ากการวิจยั  
4.ขอ้เสนอแนะ  

สรุปผลการวิจัย 

1. ผลการศึกษาและพัฒนาชุดกิจกรรมศิลปะเพื่อพัฒนาความคิดสรา้งสรรคแ์ละทักษะ
ศิลปะของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 6 ไดผ้่านการเรียนประเมินพฒันาจากผูเ้ชี่ยวชาญทัง้ 3 ท่าน 
ตรวจสอบค่าดัชนีความสอดคลอ้ง (IOC) โดยมีค่าเฉลี่ย 1 ค่าเบี่ยงเบน 0.00 แปลผลสอดคลอ้ง
โดยผลการประเมินคณุภาพชุดกิจกรรมศิลปะเพื่อพฒันาความคิดสรา้งสรรคแ์ละทกัษะทางศิลปะ
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 มีค่าเฉลี่ย 4.94 ค่าเบี่ยงเบน 0.10 ระดับคุณภาพดีมาก และ
น าไปทดลองกับนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง จ านวน 14 คน ซึ่งแสดงให้เห็นว่า ชุดกิจกรรมมีความ
เหมาะสม สามารถน าไปใชไ้ดจ้ริง น าไปเป็นคู่มือและแนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนรูไ้ดเ้ป็น
อย่างดีและสามารถพฒันาใหน้กัเรียนมีความคิดสรา้งสรรคไ์ดต้ามตอ้งการ และจากการทดลองที่
น าแนวคิดทฤษฎี  (Project Based Learning) การจัดการเรียนรู้แบบใช้โครงงานเป็นฐาน
สอดคลอ้งแนวคิดกิลฟอรด์ (Guilford. 1967 : 62) ซึ่งเชื่อว่าความคิดสรา้งสรรคเ์ป็นความสามารถ
ทางสมองที่คิดได้อย่างซับซอ้น กวา้งไกล หลายทิศทาง หรือที่เรียกว่า คิดอเนกนัย (Divergent 
thinking)  ท าใหน้ักเรียนสามารถคิดไดอ้ย่างหลากหลาย ทนัในเวลาที่ก าหนด วางแผนและ แก้ไข
ปัญหาการออกแบบไดดี้  มีความคิดแปลกใหม่ ประยุกต ์ดดัแปลง และน าไปใชไ้ด ้โดยการใชชุ้ด
กิจกรรมศิลปะที่พฒันาทกัษะศิลปะทัง้เชิงทฤษฎีและเชิงปฏิบติั น าไปสูก่ารเพิ่มความรูท้ี่ไดจ้ากการ
ลงมือปฏิบติัของนักเรียน  โดยนักเรียนไดเ้รียนรูผ้่านการท างานเป็นกลุ่มและรายบุคคล (ดุษฎี โย
เหลาและคณะ, 2557: 19-20)    
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2. การใชช้ดุกิจกรรมศิลปะเพื่อพฒันาความคิดสรา้งสรรคแ์ละทกัษะศิลปะของนกัเรียนชัน้
มธัยมศึกษาปีที่ 6 ก่อนและหลงัจดัการเรียนรู ้นกัเรียนกลุ่มตัวอย่าง ระดบัชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 6 ที่
ไดร้บัการจดัการเรียนรูจ้ากชุดกิจกรรมศิลปะเพื่อพฒันาความคิดสรา้งสรรคแ์ละทักษะทางศิลปะ
พบว่ามีการเปลี่ยนแปลงของคะแนนต่างกัน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ ระดับ 0.01 โดยมีการ
เปลี่ยนแปลงที่สูงขึน้หลงัไดร้บัการจัดชุดกิจกรรมศิลปะเพื่อพัฒนาความคิดสรา้งสรรคแ์ละทกัษะ
ทางศิลปะ ของนักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 6 การพฒันาความคิดสรา้งสรรค ์ โดยความคิดรเิริ่ม มี
ค่าเฉลี่ยหลงัเรียน 2.64 ค่าเบี่ยงเบน 0.63 ซึ่งอยู่ในระดบัดีมาก คิดคล่อง ค่าเฉลี่ยหลงัเรียน 2.79
ค่าเบี่ยงเบน0.57 ซึ่งอยู่ในระดบัดีมาก   คิดละเอียดลออ ค่าเฉลี่ยหลงัเรียน 2.86 ค่าเบี่ยงเบน 0.53 
ซึ่งอยู่ในระดับดีมาก คิดยืดหยุ่น ค่าเฉลี่ยหลงัเรียน 2.98 ค่าเบี่ยงเบน 0.26 ซึ่งอยู่ในระดับดีมาก 
และผลรวมของคะแนนความคิดสรา้งสรรคท์ุกดา้นหลงัเรียนค่าเฉลี่ยหลงัเรียน 11.21 ค่าเบี่ยงเบน 
1.48 ซึ่งอยู่ในระดับดีมาก อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01สอดคล้องแนวคิดกิลฟอรด์ 
(Guilford. 1967 : 62) ซึ่งเชื่อว่าความคิดสรา้งสรรค์เป็นความสามารถทางสมองที่คิดได้อย่าง
ซบัซอ้น กวา้งไกล หลายทิศทาง ดา้นทักษะศิลปะ โดยมีประเด็นพิจารณาดังนี ้ดา้นรูปแบบงาน
สอดคล้องแนวคิด มีค่าเฉลี่ยหลังเรียน 2.79 ค่าเบี่ยงเบน 0.58  ซึ่งอยู่ในระดับดีมาก ด้าน
กระบวนการสรา้งสรรคผ์ลงาน มีค่าเฉลี่ยหลงัเรียน 2 ค่าเบี่ยงเบน  0.00 ซึ่งอยู่ในระดบัดีมาก  ดา้น
การจัดองคป์ระกอบภาพ มีค่าเฉลี่ยหลงัเรียน 2.93 ค่าเบี่ยงเบน  0.07 ซึ่งอยู่ในระดบัดีมาก  ดา้น
ความรูท้างศิลปะร่วมสมัย มีค่าเฉลี่ยหลังเรียน1.79  ค่าเบี่ยงเบน 0.11 ซึ่งอยู่ในระดับดีมาก  
ผลรวมทกุประเด็นพิจารณาดา้นทกัษะศิลปะ  มีค่าเฉลี่ยหลงัเรียน 9.50 ค่าเบี่ยงเบน 0.94 ซึ่งอยู่ใน
ระดับดีมาก อนัสอดคลอ้งกับแนวคิดแนวคิดทฤษฎี (Project Based Learning) การจดัการเรียนรู้
แบบใชโ้ครงงานเป็นฐาน สอดคลอ้งแนวคิดกิลฟอรด์ (Guilford. 1967 : 62)  ซึ่งสมัพนัธก์บัแนวคิด
(Victor Lowenfeld) นักจิตวิทยาการศึกษาไดท้ าการศึกษาพัฒนาการทางศิลปะเด็กในแต่ละช่วง
วัย โดยมุ่งน าเสนอถึงปฏิสัมพันธ์ระหว่างเด็กกับศิลปะของเด็ก 13 ปีขึน้ไป(Decision Stage)
สามารถตระหนักถึงพัฒนาการทางทักษะศิลปะ และส าหรบัการเรียนการสอนศิลปะส าหรบัเด็ก
วยัรุ่นศิลปะส าหรบัวยัรุ่น (Art for Adolescence) การจดักิจกรรมและการสรา้งสรรคง์านศิลปะให้
สอดคลอ้งกบัพฒันาการทางศิลปะของเด็กวยัรุ่น การพฒันาความเขา้ใจ ในความแตกต่างของแต่
ละบุคคล ทฤษฎีทางดา้นจิตวิทยาและบทบาทต่าง ๆ ของวยัรุ่นที่สมัพันธ์กบัการสรา้งสรรคศิ์ลปะ 
ตลอดจนการวางแผนหลกัสูตร การเปรียบเทียบทฤษฎี การสงัเกตและการวิเคราะหเ์นือ้หาศิลปะ
ส าหรบัวยัรุน่ในชัน้เรียน (อรอนงค.์2010) 
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3. ผลความพึงพอใจของนกัเรียน ที่มีต่อชุดกิจกรรมศิลปะเพื่อพฒันาความคิดสรา้งสรรค์
และทกัษะทางศิลปะของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 6  ผลจากการวิเคราะหข์อ้มูลพบว่า นกัเรียน
มีความพึงพอใจต่อชดุกิจกรรม โดยนกัเรียนมีความพึงพอใจอยู่ในระดบัมากที่สดุ ซึ่งมีค่ารวมเฉลี่ย 

( 𝑥̅  = 4.56, S.D. = 0.45)  

อภปิรายผลการวิจัย  
1.ผลการศึกษาและพัฒนาชุดกิจกรรมศิลปะเพื่อพัฒนาความคิดสรา้งสรรค์และทักษะ

ศิลปะของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 6 ไดผ้่านการเรียนประเมินพฒันาจากผูเ้ชี่ยวชาญทัง้ 3 ท่าน 
ตรวจสอบค่าดัชนีความสอดคลอ้ง (IOC) โดยมีค่าเฉลี่ย 1 ค่าเบี่ยงเบน 0.00 แปลผลสอดคลอ้ง
โดยผลการประเมินคณุภาพชุดกิจกรรมศิลปะเพื่อพฒันาความคิดสรา้งสรรคแ์ละทกัษะทางศิลปะ
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 มีค่าเฉลี่ย 4.94 ค่าเบี่ยงเบน 0.10 ระดับคุณภาพดีมาก แล้ว
น าไปทดลองกับนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง จ านวน 14 คน จึงสามารถกล่าวได้ว่า ชุดกิจกรรมมีความ
เหมาะสม สามารถน าไปใชไ้ดจ้ริง น าไปเป็นคู่มือและแนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนรูไ้ดเ้ป็น
อย่างดีและสามารถพัฒนาใหน้กัเรียนมีความคิดสรา้งสรรคไ์ดต้ามต้องการ และจากการทดลองที่
น าแนวคิดทฤษฎี  (Project Based Learning) การจัดการเรียนรู้แบบใช้โครงงานเป็นฐาน
สอดคลอ้งแนวคิดกิลฟอรด์ (Guilford. 1967 : 62) ซึ่งเชื่อว่าความคิดสรา้งสรรคเ์ป็นความสามารถ
ทางสมองที่คิดได้อย่างซับซอ้น กวา้งไกล หลายทิศทาง หรือที่เรียกว่า คิดอเนกนัย (Divergent 
thinking)  ท าให้นักเรียนสามารถคิดได้แปลกใหม่ วางแผนและแก้ปัญหาในการออกแบบได้ดี  
สามารถประยุกต ์ดัดแปลงแนวคิดทัง้เก่าและใหม่ การจดัการเรียนรูท้ี่มีครูเป็นผูก้ระตุน้เพิ่มความรู้
ที่ไดจ้ากการลงมือปฏิบติัของของนกัเรียน  ผ่านกระบวนการท างานเป็นกลุ่มและรายบุคคล (ดษุฎี 
โยเหลาและคณะ, 2557: 19-20) ดา้นทกัษะศิลปะ กิจกรรมทัง้ 4 กิจกรรมนีไ้ดพ้ฒันานกัเรียนดา้น
ทักษะศิลปะ แนวคิด (Victor Lowenfeld) นักจิตวิทยาการศึกษาไดท้ าการศึกษาพัฒนาการทาง
ศิลปะเด็กในแต่ละช่วงวยั โดยมุ่งน าเสนอถึงปฏิสมัพนัธร์ะหว่างเด็กกบัศิลปะของเด็ก 13 ปีขึน้ไป
(Decision Stage)สามารถตระหนักถึงพัฒนาการทางทักษะศิลปะ โดย1นักเรียนสามารถ
สรา้งสรรค์รูปแบบผลงานสอดคล้องกับแนวคิดศิลปะ 2.กระบวนการออกแบบเครื่องแต่งกาย
สามารถพฒันาทกัษะศิลปะดา้นการวาดภาพ 3.การจัดองคป์ระกอบของผลงานสามารถวางองค์
ประไดต้รงตามหลกัการ 4.นกัเรียนอธิบายความรูท้ี่มาจากแนวคิดของผลงานและส าหรบัการเรียน
การสอนศิลปะส าหรบัเด็กวัยรุ่นศิลปะส าหรบัวัยรุ่น (Art for Adolescence) การจัดกิจกรรมและ
การสรา้งสรรคง์านศิลปะใหส้อดคลอ้งกับพัฒนาการทางศิลปะของเด็กวัยรุ่น การพัฒนาความ
เขา้ใจ ในความแตกต่างของแต่ละบุคคล ทฤษฎีทางดา้นจิตวิทยาและบทบาทต่าง ๆ ของวยัรุ่นที่
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สัมพันธ์กับการสรา้งสรรค์ศิลปะ (อรอนงค์.2010) โดยงานออกแบบจะมีการวางแผนการการ
ท างานตามขัน้ตอนอย่างเหมาะสม  

2. ผลการศึกษาพัฒนาผลการใชชุ้ดกิจกรรมศิลปะเพื่อพัฒนาความคิดสรา้งสรรคแ์ละ
ทักษะทางศิลปะ ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 6 ก่อนและหลงัการจัดการเรียนรูม้ีคะแนนหลัง
เรียนสงูกว่าก่อนเรียน อย่างมีนยัส าคัญทางสถิติที่ระดบั 0.01 ซึ่งสอดคลอ้ง กบัสมมติฐานที่ตัง้ ไว ้
เนื่องจากชดุกิจกรรมศิลปะชดุนีพ้ฒันาขึน้ จากทฤษฎี Project Base Learning ดว้ยการสรา้งเสริม
ประสบการณ์การเรียนรู้เพื่อให้สภาพแวดล้อมที่ส่งเสริมให้นักเรียนพร้อมที่จะเรียนรู้ ด้วย
กระบวนการสรา้งสรรคศิ์ลปะ ซึ่งกิจกรรมศิลปะชุดนีมุ้่งสรา้งประสบการณ์ความคิดสรา้งสรรค์
ผลงานศิลปะดว้ยตนเองจากการเลือกลงมือปฏิบติัการกิจกรรมระหว่างความคิดสรา้งสรรคแ์ละ
ทักษะศิลปะมีความสมัพันธ์กันเห็นไดจ้ากเมื่อคะแนนความคิดสรา้งสรรคเ์พิ่มขึน้คะแนนทักษะ
ศิลปะก็เพิ่มขึน้ไปด้วย ซึ่งกิจกรรมด้วยองค์ประกอบเหล่านีส้่งผลให้มีความคิดสรา้งสรรค์และ
ทักษะศิลปะที่สูงขึน้(กรมสุขภาพจิตและกระทรวงสาธารณสุข.2558) กล่าวว่า การพัฒนาทักษะ
สมอง EF( Executive Functions) เป็นการพัฒนาทักษะของสมองที่ส่งผลส าคญัรอบดา้น เด็กวัย 
13-18 ปี ควรมีกระบวนการ 3 เรื่องคือ 1. การคิดเชื่อมโยง 2. การคิดใหม่ 3. การท างาน หลาย
ระนาบในเวลาเดียวกัน (นัยพินิจ) ซึ่งตอบสนองการทักษะที่จ  าเป็นในศตวรรษที่ 21 ทักษะการ
เรียนรู ้(LearningSkill) 4 เรื่อง คิดวิเคราะห์ (Critical thinking) คิดเชื่อมโยงความคิดสรา้งสรรค ์
(Creativity) การสื่อสาร (Communication) การท างานเป็นทีม (Collaboration) ที่เชื่อมโยงกับ
กิจกรรมทัง้ 4 กิจกรรม ความสามารถในกระบวนการคิดของวยัรุน่จะเริ่มคงที่ในอายปุระมาณ 16-
18 ปี โดยความสามารถในการมองอนาคต (ซึ่งมีความสมัพันธก์ับเป้าหมาย) จะพัฒนาไป จนถึง
ช่วงอายุประมาณ 25 ปี ในช่วง 10 ปีระหว่างอายุ 12 -21 ปีนี ้จึงเป็นช่วงส าคัญที่จะต้องให้
ประสบการณ์ การเรียนรูท้ี่เป็น Active Learning คือการเรียนรูจ้ากการลงมือท าเช่น Problem - 
Based Learning, Project - Based Learning เพื่อใหเ้ด็กไดฝึ้กทักษะสมอง EF อย่างเต็มที่ ผ่าน
การประยุกตใ์ชท้ักษะเรื่องไอที(IT skill)คุณลกัษณะส าคัญที่สะทอ้นออกมาคือ ความสามารถใน
การเรียนรูส้ิ่งใดแล้วตนเองพัฒนา ขึน้เกิดการเปลี่ยนแปลงในตนเอง (Learning Informative 
Formative Transformative สามารถเป็นผู้สร้างการเปลี่ยนแปลง และเรียนรูแ้ล้วรอบรู ้รูจ้ริง 
(Mastery Learning) 

ซึ่งในกิจกรรมทัง้ 4  กิจกรรมนีไ้ดส้รา้งประสบการณ์การเรียนรูเ้พื่อกระตุน้ใหน้ักเรียนได้
เกิดพัฒนาการความคิดสร้างสรรค์และทักษะศิลปะจะสมบูรณ์ครบถ้วนมากกว่านี ้หาก
กระบวนการเรียนการสอนเป็นแบบการเรียนที่โรงเรียน(On site) ไดท้ัง้หมด แต่ในการวิจยัในครัง้นี ้



  67 

อยู่ในช่วงแพร่ระบาดของโรคติดเชือ้ไวรสัโคโรน่า (COVID-19) ท าใหใ้นบางกิจกรรมมีการเรียนการ
สอนแบบออนไลน(์Online) จึงท าใหก้ารวิจยัศึกษาพัฒนาผลการใชชุ้ดกิจกรรมศิลปะเพื่อพัฒนา
ความคิดสรา้งสรรคแ์ละทักษะทางศิลปะ ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 6 อาจจะศึกษาพัฒนา
ทักษะความคิดสรา้งสรรค์และทักษะศิลปะ ในการสังเกตพฤติกรรมผู้เรียนไม่ครอบคลุม ด้วย
ขอ้จ ากดัของรูปแบบการเรียนการสอนในช่วงแพรร่ะบาดของโรคติดเชือ้ไวรสัโคโรน่า (COVID-19) 

กิจกรรมที่ 1 จุดก าเนิดศิลปะร่วมสมัย (Contemporary Art)เป็นขัน้ตอนที่ 1 การน าเสนอ
ประเด็นข้อมูลที่ เป็นหัวใจส าคัญของแนวคิดในกิจกรรมทั้งหมด ตามทฤษฎี Project Base 
Learning และฝึกความรูค้วามจ าการรูแ้ละการเขา้ใจ (Cognition) ตามแนวคิดของกิลฟอรด์ โดย
การน าเขา้สู่บทเรียนใหน้ักเรียนทบทวนความรูแ้ละจุดมุ่งหมายของการสรา้งสรรคผ์ลงาน ซึ่งการ
เรียนรูเ้ป็นการสอนแบบแลกเปลี่ยนความคิด (Think-Pair-Share) ช่วยให้ผู้เรียนคิดเก่ียวกับ
ประเด็นที่ก าหนดเป็นการฝึกทกัษะความคิดสรา้งสรรคต์ามเงื่อนไขขอ้จ ากดัของเวลา 

 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 2  กิจกรรมที่ 1 จดุก าเนิด (ศิลปะรว่มสมยั Contemporary Art) 

พบว่า นักเรียนสามารถแลกเปลี่ยนเรียนรูข้้อมูลจากนักเรียนได้หลากหลาย ระหว่างคู่
เพื่อนที่จบัคู่ และเพื่อนรว่มชัน้เรียน มีกรณีตวัอย่างในการเรียนรูใ้นหอ้งเรียน และนกัเรียนสามารถ
ถ่ายทอดแนวความคิดของศิลปะรว่มสมยัในรายบุคลลไดอี้กดว้ย และไดร้บัทกัษะศิลปะเชิงทฤษฎี
แนวคิดศิลปะรว่มสมยั แต่ปัญหาและอปุสรรคในเรื่องของอปุกรณใ์นการเรียนออนไลนอิ์นเตอรเ์น็ต
นกัเรียนบางคนมีปัญหาขดัขอ้งในการเรียนรู ้การรบัฟังอาจจะไม่ครอบคลมุทัง้หมด จากก่อนเรียน
นกัเรียนไม่เขา้ใจที่มาของศิลปะรว่มสมยั รูปแบบแนวคิดของผลงาน 

กิจกรรมที่  2 Project ที่รกั (ประวัติศาสตรศิ์ลปะ)  เป็นขั้นตอนที่  2 การวางแผน ตาม
ทฤษฎี  Project Based Learning - การรู ้และการเข้าใจ (Cognition) การจ า (Memory) ตาม
แนวคิดของกิลฟอรด์ โดยพัฒนาการเรียนรูค้วามรูค้วามเขา้ใจ กิจกรรมนีใ้ชก้ระบวนการ วิธีสอน
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แบบจิ๊กซอร ์(Jigsaw)เป็นรูปแบบการเรียนการสอนที่ส่งเสริมการเรียนรูแ้บบร่วมมือรูปแบบหนึ่งที่
ช่วยจัดกลุ่ม ของนักเรียนท าให้การศึกษาเนือ้หาสาระของประวัติศาสตรศิ์ลปะ ในแต่ละยุคสมัย 
เพื่อสนองวตัถุประสงคเ์ฉพาะ ซึ่งใชห้ลกัการเรียนรูแ้บบรว่มมือ มีวตัถุประสงคม์ุ่งตรงไปในทิศทาง
เดียวกัน โดยอาศัยการร่วมมือกัน ช่วยเหลือกัน และแลกเปลี่ยนความรูก้ันระหว่างกลุ่มผู้เรียน
ดว้ยกัน  อีกทั้งให้นักเรียนสรุปขอ้มูลเนือ้หาที่มีจ านวมมากผ่านรูปแบบการเรียนรูแ้บบแผนผัง
ความคิด (Concept mapping) เพื่อน าเสนอความคิดรวบยอดของผูเ้รียนรายบุคคล และความ
เชื่อมโยงกันของกรอบความคิด โดย การใชเ้สน้เป็นตัวเชื่อมโยง จัดท าเป็นรายบุคคแลว้น าเสนอ
ผลงานต่อผู้เรียนอ่ืน ๆ จากนั้น  เปิดโอกาสให้ผู้เรียนคนอ่ืนได้ซักถามและแสดงความคิดเห็น
เพิ่มเติม ซึ่งเป็นการฝึกทกัษะความคิดสรา้งสรรค ์ 

 

 

 

 

 ภาพประกอบ 3 กิจกรรมที่ 2 Project ที่รกั ประวติัศาสตรศิ์ลปะ   

พบว่า นกัเรียนสามารถวางแผนร่วมกนัท างานไดอ้ย่างเป็นระบบ แบ่งหนา้ที่ตามหวัขอ้มลู
ที่ไดร้บัมอบหมาย แลกเปลี่ยนความรู ้ฝึกภาวะผูน้  าและผูต้ามของนกัเรียน แต่จะมีนกัเรียนบางคน
ที่ไม่ไดเ้ตรียมตัวกบัขอ้มลูในการน าเสนอที่เพียงพอ ส่งผลใหเ้กิดขอ้ค าถามต่อผูร้่วมชัน้เรียน เสริม
ข้อมูลโดยครูผู้สอนเพิ่มเติม  และได้รับทักษะศิลปะเชิงทฤษฎีแนวคิดประวัติศาสตรศิ์ลปะ
หลากหลายยุคเพิ่มเป็นพืน้ฐานความรูใ้หผู้เ้รียนไดท้ ากิจกรรมต่อไป ปัญหาและอุปสรรครูปแบบ

การเรียนการสอนในช่วงแพร่ระบาดของโรคติดเชือ้ไวรสัโคโรน่า (COVID-19) เป็นช่วงการเรียน
ออนไลนจ์ึงท าใหก้ารสงัเกตพฤติกรรมความสนใจระหว่างครูผูส้อนกบันกัเรียน สงัเกตไดไ้ม่ชดัเจน
มากนักจึงแก้ไขสถานการณ์โดยการตั้งค าถามเก่ียวกับข้อมูลประวัติศาสตรศิ์ลป์แต่ละยุคเพื่อ
กระตุน้การเรียนรูก้บัผูเ้รียน 

 กิจกรรมที่  3 Project ที่รกั (Sketch Fashion) เป็นขั้นตอนที่  3 ขั้นปฏิบัติ ตามทฤษฎี 
Project Base Learning เน้นความคิดแบบเอกนัย (Divergent Thinking) ตามแนวคิดของกิล
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ฟอรด์ กิจกรรมนีมุ้่งเนน้ทกัษะการวาดภาพ Sketch Fashionsและแนวคิดศิลปะรว่มสมยัในผลงาน 
โดยอา้งอิงถึง หลักการวาดสัดส่วนคนมนุษย ์(figure) และหลักการออกแบบลวดลายเสือ้ผา้ 1.
รูปแบบวาดมือ (Hand Drawing) 2.รูปแบบปะติด(Collage) 3.การท าแบบร่างแนวคิดผลงาน 
(Sketch Design) การฝึกทกัษะความคิดสรา้งสรรคก์ารออกแบบงานศิลปะ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 4 กิจกรรมที่ 3 Project ที่รกั  (Sketch Fashion)  

 พบว่า นกัเรียนไดฝึ้กการวาดภาพ และออกแบบผลงานหลากหลาย แต่มีความเขา้ใจใน
รูปแบบแนวคิด ที่มา แรงบนัดาลใจ ของการสรา้งสรรค์ Sketch Design  Fashion มากขึน้ พฒันา
ทกัษะศิลปะเชิงทฤษฎีแนวคิดศิลปะรว่มสมยั และทกัษะปฏิบติั โดยมีครูเป็นผูแ้นะน าแนวทางการ
วาดภาพและทางความคิดศิลปะรว่มสมยั ปัญหาและอปุสรรครูปแบบการเรียนการสอนในช่วงแพร่
ระบาดของโรคติดเชือ้ไวรสัโคโรน่า (COVID-19) เป็นช่วงการเรียนผสมผสานออนไลนแ์ละเรียนที่
โรงเรียน(Onsite)จึงท าใหก้ารสงัเกตพฤติกรรมความสนใจระหว่างครูผูส้อนกับนักเรียน สงัเกตได้
ไม่ชัดเจนมากนักในช่วงออนไลน ์แต่สามารถกับมาแนะน าการวาดภาพรูปแบบผลงานไดอี้กครัง้
ในช่วงการเรียนแบบที่โรงเรียน(Onsite) จึงท าใหเ้วลาในการสรา้งสรรคผ์ลงานอาจจะไม่ทันเวลา
ส าหรบันกัเรียนบางคน ครูแนะน านกัเรียนฝึกวาดเพิ่มเติมฝึกพฒันาการตนเองต่อไปตามล าดบั 
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กิจกรรมที่ 4 Show Case  เป็นขั้นตอนที่ 4 ขั้นประเมินผล ตามทฤษฎี Project Based 
Learning กิจกรรมนีมุ้่งเนน้การพัฒนาการน าไปใช ้ประยุกตใ์ชผ้ลงานศิลปะสู่งานศิลปะน าเสนอ
ผลงาน ภายใตแ้นวคิดศิลปะร่วมสมัย (Contemporary Art) แลกเปลี่ยนแนวคิดประเมินผลการ
พฒันาขอ้มลูการฝึกทกัทกัษะความคิดสรา้งสรรค ์การออกแบบงานศิลปะประยกุตใ์ชถ้่ายทอดและ
สื่อสาร 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 5 กิจกรรมที่ 4 Show  Case 

พบว่า นักเรียนไดฝึ้กพัฒนาความคิดสรา้งสรรค ์การออกแบบ Sketch Design  Fashion
และพัฒนาทักษะศิลปะในด้านการออกแบบศิลปะประยุกต์ใช้ถ่ายทอดและสื่อสารผ่านการ
น าเสนอที่หลากหลายของผูเ้รียน มีการประเมินตามสภาพจริงผูเ้รียนระหว่างผูเ้รียนและครูผูส้อน 
นักเรียนสามารถน าเสนอผลงานไดจ้ริงเนื่องจากนักเรียนมีความภาคภูมิใจ และมีความเขา้ใจใน
ผลงานเป็นอย่างมาก 

3. ผลความพึงพอใจของนกัเรียนที่มีต่อชุดกิจกรรมศิลปะเพื่อพฒันาความคิดสรา้งสรรคแ์ละ
ทกัษะทางศิลปะ ของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 6 ความพึงพอใจของนกัเรียนที่มีต่อชุดกิจกรรม ผล
จากการวิเคราะหข์อ้มลูพบว่า นกัเรียนมีความพึงพอใจต่อชุดกิจกรรม โดยนกัเรียนมีความพึงพอใจอยู่ใน

ระดบัมากที่สดุ ซึ่งมีค่ารวมเฉลี่ย ( 𝑥̅  = 4.56, S.D. = 0.45) เม่ือพิจารณารายขอ้ในแต่ละดา้นพบว่า 
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ดา้นเนือ้หา ขอ้1เนือ้หามีความหลากหลาย น่าสนใจ (𝑥̅  =4.79,S.D. = 0.43)  ระดับความพึง

พอใจอยู่ในระดบัมาก ขอ้2 เนือ้หาสามารถกระตุน้ใหน้กัเรียนเกิดความคิดสรา้งสรรค ์ไดเ้ป็นอย่างดี (𝑥̅  = 
3.86, S.D. = 0.36)ระดบัความพึงพอใจอยู่ในระดบัมากที่สดุ และขอ้3เนือ้หาสามารถกระตุน้ใหน้กัเรียน

เกิดทกัษะศิลปะไดเ้ป็นอย่างดี ( 𝑥̅  = 5.00, S.D. = 0.00) ระดบัความพงึพอใจอยู่ในระดบัมากที่สดุ 

ดา้นกิจกรรม ขอ้ 4 กิจกรรมการเรียนรูม้ีความหลากหลาย น่าสนใจ ขอ้ 5 กิจกรรมการเรียนรูม้ี

ความชดัเจน สามารถปฏิบตัิไดจ้ริงดี (𝑥̅  = 4.71, S.D. = 0.47) นกัเรียนมีความพึงพอใจอยู่ในระดบัมาก

ที่สดุ ขอ้ 6 กิจกรรมการเรียนรูแ้ต่ละกิจกรรมสามารถปฏิบตัิไดเ้สรจ็ ทนัเวลาที่ก าหนด (𝑥̅  = 4.79, S.D. = 

0.58) นกัเรียนมีความพึงพอใจอยู่ในระดบัมากที่สดุ ขอ้ 7 กิจกรรมการเรียนรูม้ีความเหมาะสมกบัวยัของ

นักเรียน (𝑥̅  = 4.86, S.D. = 0.53) นักเรียนมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากที่สุด ข้อ 8 กิจกรรมการ

เรียนรูม้ีการพฒันาการเรียนรูแ้บบรว่มมือของนกัเรียน (𝑥̅  = 4.07, S.D. = 0.47) นกัเรียนมีความพงึพอใจ
อยู่ในระดบัมากที่สดุ 

ดา้นการประเมิน ขอ้ 9 นกัเรียนมีความพงึพอใจกบัวิธีการวดัและประเมินผล (𝑥̅  = 4.00, S.D. = 

0.55) นักเรียนมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากที่สุด ข้อ 10 นักเรียนมีความพึงพอใจในการน าเสนอ

ผลงาน(𝑥̅  = 4.71, S.D. = 0.45) นกัเรียนมีความพงึพอใจอยู่ในระดบัมากที่สดุ  

ทัง้นีเ้ป็นเพราะกิจกรรมมีความน่าสนใจ สามารถช่วยกระตุ้น ใหน้ักเรียนเกิดการอยากรู ้อยาก
เรียนและลงมือปฏิบัติ อีกทั้งยังช่วยใหน้ักเรียนมีความรูค้วามเข้าใจในสาระการเรียนรูไ้ด้ดีขึน้ ท าให้
นกัเรียนมีความมั่นใจ สามารถสรา้งสรรคแ์ละถ่ายทอดผลงานการออกแบบทางศิลปะออกมาในรูปแบบ

ของชุดกิจกรรมศิลปะเพื่ อพัฒนาความคิดสร้างสรรค์และทักษะทางศิลปะ ของนักเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีที่ 6 ได ้ซึ่งสอดคลอ้งกับ สภุาลกัษณ ์ชยัอนนัต ์(2540: 17) ไดใ้หค้วามหมาย ของความ
พึงพอใจไวว่้า ความพึงพอใจเป็นสิ่งที่ก าหนดพฤติกรรมที่จะแสดงออกของบุคคล ซึ่งมีผลต่อการเลือกที่
จะปฏิบัติในกิจกรรม ใด ๆ รวมถึงพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน(2542: 775) ได้ให้ความ
หมายความพึงพอใจ คือ การพอใจ และชอบใจ กิลเมอร ์(Gilmer, 1966: 80) ได้ให้ความหมายว่า 
ความพึงพอใจในการท างานเป็นทัศนคติของบุคคลที่มีต่อปัจจัยต่าง ๆ ที่ เก่ียวข้องกับการด ารงชีวิต
โดยทั่วไปที่ไดร้บัมา และไพรซ ์แอนด ์มลูเลอร ์(Price and Muller, 1986: 215) ใหท้ศันะว่า ความพึง
พอใจในงาน คือ ระดบัของความรูส้กึในทางบวก 

จึงสรุปได้ว่าความคิดสรา้งสรรค์และทักษะศิลปะมีความสัมพันธ์กัน กล่าวคือการคิด
สรา้งสรรค ์สามารถคิดแกปั้ญหาและพฒันาจนสามารถประดิษฐ์ผลิตผลใหม่ ๆ การคิดรเิริ่มในสิ่งที่
แปลกใหม่ เพื่อสนองความตอ้งการของตนเองและสังคม ดังนั้น การริเริ่มสรา้งสรรค์จึงเป็นการ
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กระท าให้ก้าวหน้าแปลกจากเดิม ดีขึน้ งดงามยิ่งขึน้ หรือมีคุณค่ายิ่งขึน้  การที่มนุษย์รูจ้ักการ
สรา้งสรรค ์และทกัษะทางศิลปะตอ้งอาศยักระบวนการสรา้งสรรคง์านศิลปะก่อใหเ้กิดทกัษะศิลปะ
ที่มีขัน้ตอนที่สมัพนัธใ์นกระบวนการความคิดสรา้งสรรค ์คือ 1. การรบัรู ้(Perception) ที่มนุษยใ์ช้
ประสาทสมัผสัดา้นต่าง ๆ รบัรูแ้ละชื่นชมในธรรมชาติและสภาพแวดลอ้มรอบตวั 2. ประสบการณ ์
(Experience) ผ่านภาวะการรบัรู ้ไดป้ฏิบัติดว้ยตนเองมาแลว้บ่อยครัง้จนเป็นประสบการณ์และ
ความช านาญ  3. จินตนาการ (Imagination) การคิดสรา้งภาพในจิตใจก่อนที่จะสรา้งสรรคอ์อกมา
เป็นผลงานศิลปะโดยเรียนรู ้ สงัเกตธุรรมชาติและสภาพแวดลอ้มจนเกิดแรงบนัดาลใจพฒันาเป็น
ประสบการณ์และความช านาญ รวมถึงการแสดงออกจากภายในสู่ภายนอก สะทอ้นความคิด
สรา้งสรรคผ์่านการสรา้งงานศิลปะอย่างอิสระและหลากหลาย ทั้งนีย้่อมขึน้อยู่กับสภาพการรบัรู ้
แรงบนัดาลใจ และประสบการณข์องผูส้รา้งสรรคง์านที่แตกต่างกนั ซึ่งชดุกิจกรรมศิลปะเพื่อพฒันา
ความคิดสรา้งสรรคแ์ละทักษะศิลปะของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 6 สามารถพัฒนาความคิด
สรา้งสรรคแ์ละทกัษะศิลปะ กล่าวคือ กิจกรรมที่ 1 จุดก าเนิด (ศิลปะรว่มสมยั Contemporary Art) 
พฒันาดา้นความคิดสรา้งสรรคก์ารทบทวนวางกรอบขอ้มลูใหน้กัเรียนเขา้ใจเป้าหมายของกิจกรรม
ทั้งหมด และพัฒนาทักษะศิลปะเชิงทฤษฎีความเข้าใจแนวคิดศิลปะร่วมสมัย  กิจกรรมที่  2 
project ที่รกั (ประวัติศาสตรศิ์ลปะ ) พัฒนาความคิดสรา้งสรรค์โดยการฝึกประสบการณ์การ
วางแผนเรียนรูแ้บบร่วมมือกัน และพัฒนาทักษะศิลปะการเรียนรูเ้ชิงทฤษฎีประวัติศาสตรศิ์ลปะ 
และการออกแบบการน าเสนอ ด้านศิลปะและการสื่อสารผ่านค าพูด กิจกรรมที่3 Project ที่รกั 
(Sketch Design) พัฒนาความคิดสรา้งสรรคผ์่านการคิดสรา้งสรรคง์านออกแบบ ขัน้ตอนคิดคน้
ผลงานใหไ้ดม้าซึ่งผลงงานศิลปะ และพฒันาทกัษะศิลปะดา้นการฝึกปฏิบติัวาดภาพและหลกัการ
จดัองคป์ระกอบศิลปะ กิจกรรมที่ 4 Show Case พัฒนาความคิดสรา้งสรรคด์า้นการออกแบบให้
ไดม้าซึ่งผลงาน และการประเมินผลงานระหว่างนักเรียนดว้ยร่วมกับครูผูส้อนตามล าดบั  พัฒนา
ทกัษะศิลปะดา้นวาดภาพและหลกัการจดัองคป์ระกอบศิลปะ แนวคิดทฤษฎีศิลปะในกิจกรรมก่อน
หนา้มาปรบัประยุกตใ์นอยู่ในผลงานและสามารถประเมินผลงานศิลปะการวิจารณง์านศิลปะเพื่อ
พัฒนาผลงานศิลปะต่อไป ซึ่งกิจกรรมทัง้ 4 กิจจกรรมนีไ้ดพ้ัฒนาความคิดสรา้งสรรคแ์ละทักษะ
ศิลปะของผูเ้รียนใหเ้กิดกระบวนการเรียนรูท้ี่สามารถน าไปประยุกตใ์ชจ้ากการเรียนการสอนใน
อนาคต คิดอย่างมีวิจารณญาณและเกิดประโยชน์ ส่งเสริมการเรียนการสอนและมุ่งหมายให้
ผูเ้รียนเกิดองคค์วามรูไ้ดด้้วยตัวเอง มีความคงทนในความรูไ้ด ้ก่อเกิดการสรา้งสรรคน์วัตกรรม
(วิจารณ ์พาณิช, 2555) 
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ข้อสังเกตทีไ่ด้จากการวิจัย  

1.การวิจัยใช้กลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง ครั้งต่อไปควรน าชุดกิจกรรมไปทดลองใช้กับ
นกัเรียนในสงักดัอ่ืน ๆ ที่อยู่ในระดบัชว่งชัน้เดียวกนั 

2.ควรเพิ่มระยะเวลาในการทดลองใหม้ากขึน้ เพราะการสอนออกแบบวาดภาพตอ้งการ
การฝึกฝน อย่างต่อเนื่อง ตอ้งใชเ้วลา เนื่องจากตอ้งท ากิจกรรมศิลปะร่วมดว้ย เพื่อใหไ้ดผ้ลที่มี
ประสิทธิภาพ 

3. ครูเนน้ย า้เรื่อง เกณฑก์ารตัดสิน เนื่องจากนักเรียนส่วนใหญ่จะกลัวการออกแบบวาด
ภาพไม่สวย ครูควรพูดคุย และใชว้ิธีเสริมแรงทางบวกในการวาดภาพเพื่อใหเ้กิดความเชื่อมั่นใน
ตนเอง  

ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยคร้ังต่อไป  

1.ชดุกิจกรรมควรมีการเรียนแบบ On site ที่ควรมีครูคอยรว่มกิจกรรมอย่างใกลช้ิด  
2.ควรมีการเปรียบเทียบนกัเรียนระหว่างกลุม่ที่เรียนสายวิทย-์คณิตกบัสายศิลป์ 
3.กิจกรรมShow Case ควรมีการจดันิทรรศการแฟชั่นโชว ์
4.โมเดลชดุกิจกรรมการเรียนรูส้ามารถปรบัปรบัประยกุตก์บังานศิลปะเรื่องอื่น ๆ ได ้
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