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การวิจัยครั้งนี ้มีวัตถุประสงค์  1) เพื่อพัฒนาแบบฝึกทักษะการวาดภาพการ์ตูนคนให้มี

ประสิทธิภาพตามเกณฑม์าตรฐาน 80/80 2) เพื่อเปรยีบเทียบทกัษะในการวาดภาพการต์นูคนของนกัเรยีน ก่อน
และหลงัไดร้บัการสอนโดยใชแ้บบฝึกทกัษะ 3) เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนที่มีต่อแบบฝึกทกัษะการ
วาดภาพการต์นูคน กลุม่ตวัอย่างเป็นนกัเรยีนระดบัชัน้ประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรยีนสายน า้ทิพย ์ภาคเรยีนท่ี 2 ปี
การศกึษา 2564 จ านวน 20 คน ไดม้าโดยการเลือกแบบเจาะจง เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจยัประกอบดว้ย  1) แบบ
ฝึกทกัษะการวาดภาพการต์นูคนส าหรบันกัเรยีนชัน้ประถมศึกษาปีที่  5 2) แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิก่อนเรยีน
และหลงัเรียน 3) แบบประเมินผลงาน (Scoring Rubric) 4) แบบสอบถามความพึงพอใจ และ 5) แผนการ
จัดการเรียนรูเ้รื่องการวาดภาพการต์ูนคน  จ านวน 6 แผน สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ขอ้มูล  ไดแ้ก่ ค่ารอ้ยละ 
คา่เฉลีย่ สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และคา่ t-test แบบ Dependent ผลการวิจยัพบวา่ 1) แบบฝึกทกัษะการ
วาดภาพการต์นูคนส าหรบันกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 5 มีประสิทธิภาพ เทา่กบั 82.11/81.40 ซึง่สงูกวา่เกณฑ์
มาตรฐาน 80/80 2) นกัเรียนที่เรียนโดยใชแ้บบฝึกทกัษะการวาดภาพการต์นูคน มีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงั
เรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ  .05 นักเรียนมีทักษะการวาดการต์ูนคนที่ดีกว่าเดิม 
สามารถวาดสดัสว่นและสว่นประกอบตา่ง ๆ  ของรา่งกายตวัการต์นูคนไดเ้หมาะสม วาดตวัการต์นูแสดงเพศ ช่วง
วยั อารมณค์วามรูส้กึไดอ้ย่างชดัเจน และแสดงท่าทางการเคลื่อนไหวลกัษณะต่าง ๆ ไดด้ีขึน้ และ 3) ความพึง
พอใจของนกัเรียนที่มีต่อแบบฝึกทกัษะการวาดภาพการต์ูนคน  มีค่าเฉลี่ย 4.60 อยู่ในระดบัมากที่สดุ ดา้นที่มี
คา่เฉลีย่สงูสดุคือ ดา้นท่ี 3 ดา้นทกัษะความรูท้ี่ไดร้บั มีคา่เฉลีย่ 4.81 อยูใ่นระดบัมากที่สดุ 

 

ค าส าคญั : การวาดการต์นูคน, แบบฝึกทกัษะ, ประถมศกึษา 
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The purposes of this research are as follows: (1) to develop the human cartoon 

character drawing skill exercises to be effective according to 80/80 efficiency standard; (2) to 
compare the human cartoon characters drawing skills of the students before and after using the skill 
exercises, and (3) to study the satisfaction of the students with human cartoon character drawing skill 
exercises. The sample consisted of 20 fifth grade students of Sainamtip School studying in the 
second semester of the 2021academic year and gained by purposive sampling. The research 
instruments included the following: (1) the human cartoon characters drawing skill exercises for fifth 
grade students; (2) achievement tests before and after studying; (3) an evaluation form; (4) a student 
satisfaction questionnaire; and (5) six learning management plans in terms of drawing human 
cartoon characters. The statistics used for data analysis in this research were percentage, mean, 
standard deviation and dependent t-test. The results of the research revealed the following: (1) the 
human cartoon characters drawing skill exercises for fifth grade students was 82.11/81.40, which 
was higher than the 80/80 efficiency standard; (2) the students studied using the human cartoon 
characters drawing skill exercises had higher posttest scores than before using the skills exercises 
at a statistically significant level of .05, students had better human cartoon character drawing skills, 
were able to draw the proportions and body parts of human cartoon characters appropriately, draw 
human cartoon characters showing gender, age, and emotions more clearly and showing different 
types of movements; (3) the level of student satisfaction on these skill exercises was at the greatest 
level at 4.60, the highest average was in Part 3, and satisfaction with the skills acquired was at the 
greatest level with 4.81 

 
Keyword : human cartoon characters; skill exercises; fifth grade. 
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กิตติกรรมประ กาศ 
 

กติตกิรรมประกาศ 
  

ปริญญานิพนธ์ฉบับนีส้  าเร็จลุล่วงไปดว้ยดี  เน่ืองจากไดร้บัความอนุเคราะหเ์ป็นอย่างดีย่ิงจาก
ผูช้่วยศาสตราจารย ์ดร.จักรพงษ์ แพทยห์ลกัฟ้า ประธานท่ีปรกึษาปริญญานิพนธท่ี์ใหค้วามเมตตากรุณา
เสียสละเวลาใหค้  าปรกึษา ขอ้เสนอแนะ อีกทัง้ใหแ้นวคิดและชีแ้นะแนวทางแกไ้ขปัญหาขอ้บกพร่องต่าง ๆ 
ในการด าเนินงานวิจยัจนเป็นผลส าเร็จ ตลอดจนคอยใหก้ าลงัใจเสมอมา ผูวิ้จยัรูส้กึซาบซึง้ในความกรุณา
เป็นอย่างย่ิงและขอกราบขอบพระคณุอย่างสงูไว ้ณ ท่ีนี ้

ขอกราบขอบพระคณุ รองศาสตราจารย ์วรรณรตัน ์ตัง้เจริญ ประธานกรรมการสอบปริญญานิพน ์
และอาจารย ์ดร.อธิพชัร ์วิจิตสถิตรตัน ์กรรมการสอบปริญญานิพน ์ท่ีไดก้รุณาใหค้วามอนเุคราะหเ์สนอแนะ
ขอ้คิดเห็นเพ่ิมเติมและตรวจแกไ้ขปริญญานิพนธฉ์บบันีใ้หส้มบรูณ ์

ขอกราบขอบพระคุณ  อาจารย์ ดร.อธิพัชร  ์วิจิตสถิตรัตน์  อาจารย์ ดร.สุชาติ ทองสิมา และ
ผูอ้  านวยการศิทธราธิวฒัน  ์สิถิระบุตร ท่ีกรุณาเสียสละเวลาใหค้วามอนุเคราะหใ์นการตรวจสอบเครื่องมือท่ี
ใช้ในการวิจัย พรอ้มทั้งให้ค  าปรึกษา ข้อเสนอแนะและแนวทางแก้ไขข้อบกพร่องต่าง  ๆ  ในการสรา้ง
เครื่องมือวิจยัใหส้มบรูณ ์

ขอกราบขอบพระคุณ คณาจารยภ์าควิชาศิลปศึกษา มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒทุกท่านท่ี
กรุณาอบรมสั่งสอน ถ่ายทอดความรูท่ี้มีคุณค่าแก่ผู ้วิจัย  และขอขอบคุณ  คุณศิริรัตน์ พรมนาง ท่ีคอย
ช่วยเหลือบริการดา้นการศึกษา ประสานงานเอกสารใหก้ับผูวิ้จัยมาโดยตลอด  รวมถึงเพ่ือน ๆ ภาควิชา
ศิลปศกึษา ท่ีใหค้วามช่วยเหลือและเป็นก าลงัใจในการท าปริญญานิพนธฉ์บบันี ้

ขอกราบขอบพระคุณ  ท่านผู้อ  านวยการและคณะครูโรงเรียนสายน ้าทิพย์ ทุก ๆ ท่าน ท่ีให้
ค  าปรึกษา ช่วยเหลือ อ านวยความสะดวกในเรื่องต่าง ๆ เป็นก าลังใจอย่างดีในระหว่างการท าปริญญา
นิพนธฉ์บบันี ้ขอขอบคณุนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 5 ท่ีใหค้วามรว่มมือและอนญุาตใหผู้วิ้จยัไดท้  าการจดั
กิจกรรมการเรียนรูใ้นชัน้เรียน จนท าใหง้านวิจยัส าเรจ็ลลุว่งไปดว้ยดี 

สดุทา้ยนี ้ผูวิ้จยัขอนอ้มระลกึถึงพระคณุของบิดามารดาของขา้พเจา้ ผูเ้ป็นแรงบนัดาลใจ ใหก้าร
อบรมสั่งสอน เป็นก าลงัใจอย่างดีเสมอมา คณุค่าและประโยชนใ์ด ๆ จากการคน้ควา้ปริญญานิพนธฉ์บบันี ้
ผูวิ้จยัขอมอบตอบแทนแด่บิดามารดาผูเ้ป็นท่ีรกัย่ิง รวมถึงคณะครู อาจารย ์และเพ่ือน ๆ ท่ีเป็นก าลงัใจอนั
ส าคญัย่ิงแก่ผูวิ้จยัจนประสบผลส าเรจ็ 
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บทที ่1  
บทน า 

ภูมิหลัง 
การต์นู เป็นส่ือท่ีไดร้บัความนิยมอย่างมากในปัจจุบนั ตัง้แต่อดีตท่ีการต์นูถือก าเนิดขึน้

และถกูพฒันามาอย่างตอ่เน่ืองจนถึงปัจจบุนั การต์นูเขา้มามีบทบาทและสรา้งอิทธิพลตอ่ผูค้นทุก
เพศทกุวยั ทัง้เด็กและผูใ้หญ่ตา่งใหค้วามสนใจในส่ือการต์นูทกุประเภทมาโดยตลอด ไม่ว่าจะเป็น
หนงัสือการต์นู โฆษณา ภาพยนตก์ารต์นูทางโทรทศัน ์ฯลฯ การต์นูถกูน ามาใชอ้ย่างกวา้งขวางใน
ปัจจบุนั จะเห็นว่าส่ือและโฆษณาตา่ง ๆ มกัใชภ้าพการต์นูมาเป็นสญัลกัษณห์รือแทนเครื่องหมาย
การคา้ นั่นเพราะการต์ูนสามารถเข้าถึงผู้คนไดง้่าย การต์ูนเป็นภาษาสากลท่ีคนทั่วโลกเขา้ใจ
ตรงกนั เป็นส่ือท่ีเขา้ถึงคนทั่วไปไดง้่าย โดยเฉพาะกบัเดก็เล็ก (สิทธิพร กลุวโรตมะ, 2550, น.3)  

การต์ูนช่วยใหเ้ด็กเกิดความคิดและจินตนาการ มีส่วนช่วยใหเ้ด็กเรียนรูห้รือท างานได้
อยา่งมีประสิทธิภาพมากขึน้ ดว้ยเหตผุลขา้งตน้จึงท าใหเ้ขา้ใจไดว้่าเพราะเหตใุดเด็กจึงช่ืนชอบการ
อ่านหนงัสือการต์นูและชอบดูภาพยนตก์ารต์นู สาเหตท่ีุการต์นูเป็นสิ่งท่ีขาดไม่ไดส้  าหรบัเด็ก นั่น
เพราะช่วงวยัของเด็กนัน้มีดา้นหนึ่งของการพฒันาท่ีตอ้งเรียนรูแ้ละพฒันาตวัเองผ่านจินตนาการ
ทัง้ของตวัเองและผ่านส่ือต่าง ๆ โดยตวัการต์นูจะท าใหเ้ด็กไดเ้รียนรูไ้ดม้ากขึน้ เขา้ใจโลกรอบตวัดี
ขึน้ ดว้ยสีสัน บุคลิกและเสียงของตวัการต์ูน ซึ่งแตกต่างจากโลกของความเป็นจริง แต่สามารถ
ดงึดดูความสนใจของเด็กไดอ้ย่างดี (พงษศ์กัดิ ์นอ้ยพยกัฆ,์ 2559) จะเห็นไดว้่า การต์นู เป็นปัจจยั
หนึ่งท่ีมีส่วนรว่มในชีวิตประจ าวนัของเด็ก ๆ ปฏิเสธไม่ไดเ้ลยว่าการต์นูมีอิทธิพลส าคญัเป็นอย่าง
มากส าหรบัการเจริญเติบโตในวยัเด็ก นอกจากนีก้ารต์นูยงัช่วยสรา้งประโยชนอี์กมากมายใหก้ับ
เด็กทุกเพศทุกวยั ทัง้ดา้นร่างกายและจิตใจ การต์ูนนอกจากจะใหค้วามข าขนักับความสนุกแลว้ 
การต์นูยงัมีพลงัและมีความส าคญัอยา่งยิ่งในการพฒันาเดก็ (ถิรนนัท ์อนวชัศริิวงศ,์ 2550) การต์นู
ช่วยกระตุน้สมอง เสริมสรา้งพัฒนาการในการเรียนรู ้และพัฒนาการใชเ้หตผุลของเด็กได ้อีกทัง้
การวาดภาพการต์นูมีประโยชนส์  าหรบัพฒันาการของเด็กในหลายดา้น แมว้า่จะเป็นเพียงกิจกรรม
ง่าย ๆ แตส่ามารถสรา้งเสรมิการเรียนรูใ้หเ้ด็ก ดา้นจินตนาการ ดา้นความคดิสรา้งสรรค ์ชว่ยใหเ้ด็ก
เป็นคนใจเย็นไดอี้กดว้ย (Momypedia, 2561)  

อรอนงค ์ฤทธ์ิฤาชยั (2548) กลา่วไวว้า่ อิทธิพลส าคญัของการต์นูตอ่เด็กคือ เป็นสิ่งเรา้ให้
เด็กมีจินตนาการและเกิดความสนใจในการวาดภาพ เด็กโดยส่วนใหญ่ชอบวาดภาพการต์นู โดย
ธรรมชาติแลว้เด็กผูช้ายจะชอบวาดการต์นูมากกว่าเด็กผูห้ญิง การวาดการต์นูส าหรบัเด็กผูห้ญิง
มักจะน าภาพการต์ูนท่ีตนเองวาดไปประกอบในสิ่งต่าง ๆ เกิดความพึงพอใจในสิ่งนั้น เป็นการ
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สรา้งสรรคท่ี์สรา้งความสขุส าหรบัเด็ก ดงันัน้ลกัษณะภาพวาดของเด็กโดยทั่วไปจึงมีลกัษณะเป็น
แบบการต์ูน (อรอนงค ์ฤทธ์ิฤาชัย, 2548, น.3-4) เพราะเด็กนั้นมีความผูกพันกับการต์ูน การดู
ภาพยนตรก์ารต์นูทางโทรทศันเ์ป็นประจ าหรือเห็นส่ือโฆษณาต่างๆ เป็นภาพการต์นู ไม่ว่าจะเป็น
ภาพนิ่งหรือภาพเคล่ือนไหว จะท าใหเ้ด็กซึมซบัภาพการต์ูนไวใ้นความคิดและแสดงออกซึ่งความ
ช่ืนชอบในตวัการต์นูนัน้ ๆ ผ่านการวาดภาพ การวาดภาพการต์นูมีประโยชนต์อ่พฒันาการของเด็ก 
การเรียนการสอนในโรงเรียนส่วนใหญ่จึงมกัจะมีการต์นูเขา้มาเก่ียวขอ้ง เพราะการต์นูสามารถใช้
เป็นสิ่งเรา้เพ่ือดึงความสนใจของนักเรียนไดดี้ สามารถใชเ้ป็นส่ือการเรียนการสอน หรือส่ือการ
เรียนรูไ้ด ้ดงัท่ี วนิดา จึงประสิทธ์ิ (2532) ไดก้ล่าวถึงประโยชนข์องการต์นูท่ีมีตอ่การเรียนการสอน
ไวว้่า การต์นูใชเ้ป็นกิจกรรมประกอบการจดัการเรียนรูส้  าหรบันกัเรียนได ้เช่น ใหว้าดภาพการต์นู
เพ่ือแสดงความเขา้ใจ หรือเพ่ือใหค้รูรูว้่านกัเรียนเกิดความเขา้ใจในเนือ้หาการเรียนอย่างไร และ
เพ่ือเป็นการสง่เสรมิใหเ้กิดความคดิสรา้งสรรค ์(วนิดา จงึประสิทธ์ิ, 2532, น.135) 

จากประสบการณข์องผูว้ิจยัท่ีไดส้อนวิชาทศันศิลป์ นกัเรียนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 5 
พบปัญหาในการวาดการต์นูคนของนกัเรียนหลายประการ โดยไดแ้บง่สาเหตขุองปัญหาออกเป็น 2 
ส่วน ปัญหาส่วนแรกคือนกัเรียนขาดทกัษะพืน้ฐานในการวาดการต์นูคน นกัเรียนส่วนใหญ่ไม่กลา้
วาดการต์ูนคน เพราะกลัววาดผิดรูปแบบหรือวาดไม่สวยเหมือนเพ่ือน การวาดเสน้โครงร่างตัว
การต์ูนยังไม่ชัดเจน เสน้ขาด ๆ เกิน ๆ ไม่กลา้ลงน า้หนักลายเสน้ นักเรียนหลายคนจึงเลือกวาด
การต์นูคนเป็นแบบเด็กเสน้หวัไมขี้ด วาดคนเป็นกา้งปลา ปัญหานีม้กัพบในนกัเรียนท่ีวาดการต์นู
ไม่เป็นและไม่ชอบวาดรูป ท าใหเ้กิดความไม่มั่นใจ ไม่กลา้วาดการต์นูใหเ้พ่ือนหรือใหค้นอ่ืนเห็น 
ปัญหาส่วนท่ี 2 คือปัญหาท่ีเกิดกับนกัเรียนท่ีช่ืนชอบการวาดการต์ูน แต่วาดองคป์ระกอบต่าง ๆ 
ของรา่งกายยงัไม่ถกูตอ้งตามขนาดสดัส่วนท่ีเหมาะสม เช่น วาดหวัตวัการต์นูเล็กหรือใหญ่เกินไป 
วาดแขนขาความสัน้ยาวไม่เหมาะสมกบัช่วงล าตวั ทัง้นีเ้กิดจากนกัเรียนขาดความรูใ้นเรื่องสดัส่วน
การวาดการต์นูคน และขาดทกัษะการฝึกวาดการต์นูคนใหถ้กูตอ้งตามสดัส่วนอย่างตอ่เน่ือง หาก
อา้งอิงตามแนวคิดของนกัจิตวิทยาการศึกษา วิคเตอร ์โลเวนเฟลด ์(Lowenfeld, 1964) จะพบว่า
เด็กช่วงวยั 9 – 12 ปี จะเริ่มมีทกัษะในการวาดภาพคนถูกตอ้งชดัเจน และวาดภาพโดยเนน้ความ
แตกตา่งระหวา่งเพศชายหญิงดว้ยเสือ้ผา้และเครื่องประดบัได ้(จารุณี เนตรบตุร, 2543, น.19-20) 

เด็กช่วงวยั 9-12 ปี ซึ่งอยู่ในขัน้พฒันาการวาดภาพแบบเหมือนจริงนัน้ ในบางครัง้เด็กก็
ไม่สามารถวาดภาพใหเ้ป็นไปตามสิ่งท่ีมองเห็นได ้เน่ืองจากเด็กมีประสบการณจ์ากโลกภายนอก
มากขึน้ อีกทั้งการพัฒนาของสมองและระบบคิด มีผลเช่ือมโยงไปถึงความสามารถในการใช้
เหตผุล การวิเคราะห ์การวิจารณ ์เด็กเริ่มมีความสามารถในการตดัสิน เปรียบเทียบระหว่างความ
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สวยและความไม่สวย เหมือนหรือไม่เหมือน ถูกหรือผิด ดว้ยเหตุผลดงักล่าวเด็กเริ่มมีความลงัเล
และกลวัผิด เม่ือเด็กพบว่าเขาไม่สามารถแกปั้ญหาในการวาดภาพไดต้ามตอ้งการ หรือวาดใหส้วย
ไดเ้หมือนท่ีผูใ้หญ่ท า เด็กจะเริ่มหาวิธีการแกปั้ญหา เด็กบางส่วนอาจหาวิธีแกปั้ญหาดว้ยตนเอง 
หรือไม่อย่างนัน้เด็กอีกส่วนหนึ่งก็จะเลิกสนใจในการวาดภาพการต์นูหรือท างานศิลปะต่อไป (อร
อนงค ์ฤทธ์ิฤาชยั, 2548, น.4) ดว้ยเหตผุลดงักลา่วผูเ้ขียนเห็นวา่ปัญหาการวาดภาพการต์นูคนของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนสายน า้ทิพย์ ท่ีไม่สามารถวาดภาพการต์ูนคนได้ตาม
ลกัษณะการแสดงออกทางศิลปะของเด็กช่วงวยั 9 – 12 ปี ไม่มีความมั่นใจในการวาดภาพการต์นู
คน ไมส่ามารถวาดการต์นูคนใหมี้ขนาดสดัส่วนของรา่งกายท่ีเหมาะสมได ้ปัญหาเหล่านีค้วรไดร้บั
การแกไ้ข เน่ืองจากเม่ือไม่มีความมั่นใจในการวาดภาพตวัการต์ูนคน จะท าใหไ้ม่อยากวาดภาพ
และไม่มีความสุขในการเรียน และส่งผลกระทบต่อการเรียนวิชาทศันศิลป์ได้ การวาดการต์นูคน
เป็นพืน้ฐานส าคญัเน่ืองจากการสรา้งสรรคง์านทศันศ์ิลป์หวัขอ้ตา่ง ๆ ส าหรบัเด็กในช่วงวยันีล้ว้นมี
ภาพการต์นูคนเป็นสว่นประกอบในผลงานทัง้สิน้ จากการศกึษาเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบั
การวาดการต์นู ผูว้ิจยัพบว่าเครื่องมือวิจยัท่ีเหมาะสมและนิยมใชใ้นการพฒันาทกัษะหรือพฒันา
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาทศันศิลป์อย่างกวา้งขวาง คือการใชแ้บบฝึกทกัษะ ซึ่ง วีระ ไทยพานิช 
(2528) กล่าวถึงความส าคญัของแบบฝึกทกัษะว่า แบบฝึกเป็นการเรียนโดยใชป้ระสบการณต์รง 
ผูเ้รียนจะเห็นคณุคา่ น าความรูแ้ละประสบการณไ์ปใชใ้นสถานการณเ์ดียวกนัได ้แบบฝึกเป็นสิ่งท่ี
ดีมากส าหรบัการพฒันาดา้นทกัษะ (วีระ ไทยพานิช, 2528, น.11) 

จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวข้องกับแบบฝึกทักษะและการวาดการต์ูน 
ดงัเช่น งานวิจยัของ วีระ มณีรตันะพร (2554) ท่ีไดศ้ึกษาการพฒันาแบบฝึกทกัษะวิธีวาดการต์นู
จากเสน้โครงรา่งพืน้ฐาน ผลการวิจยัพบวา่ ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนดว้ยแบบฝึกทกัษะวิธีวาดภาพ
การต์นูจากเสน้โครงรา่งพืน้ฐาน มีค่าเฉล่ียหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี นยัส าคญัทางสถิติท่ี
ระดับ .05 และนักเรียนมีความพึงพอใจต่อแบบฝึกทักษะวิธีวาดภาพการต์ูนจากเส้นโครงร่าง
พืน้ฐานในระดบัมาก (วีระ มณีรตันะพร, 2554, น.172-173) วชิรา วงศพ์นัธุ์ (2555) ไดศ้กึษาการ
พฒันาทกัษะการวาดภาพคนครึ่งตวัดว้ยวิธีการสอนวาดส่วนต่าง ๆ ของรูปคนอย่างเป็นขัน้ตอน 
ของนกัเรียนชัน้ ป.3 ปีการศึกษา 2554 ผลการวิจยัพบว่า หลงัจากไดฝึ้กวาดภาพส่วนตา่ง ๆ ของ
รูปคน นกัเรียนมีทักษะการวาดรูปคนครึ่งตวัดีมากกว่าก่อนเรียน  (วชิรา วงศพ์ันธุ์, 2555) ธนิตย ์
เพียรมณีวงศ ์(2557) ไดศ้กึษาการพฒันาแบบฝึกทกัษะดว้ยตนเองทางทศันธาตแุละองคป์ระกอบ
ศิลป์สู่การสรา้งงานทศันศิลป์ ส าหรบันกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนเซนตค์าเบรียล 
กรุงเทพมหานคร ผลการวิจยัพบว่า นกัเรียนมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน
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อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ผลระดบัคะแนนของผลงานทศันศิลป์ของนกัเรียน หลงัใช้
แบบฝึกทักษะ อยู่ในระดบัท่ีดีมาก (ธนิตย ์เพียรมณีวงศ ์และ วิสูตร โพธ์ิเงิน, 2557, น.95-96)  
จึงสรุปไดว้่า การใชแ้บบฝึกทักษะจะช่วยส่งเสริมใหผู้เ้รียนมีพัฒนาการการเรียนรูท่ี้ดีขึน้ และมี
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนท่ีสงูกวา่เดมิ 

จากเหตผุลดงักลา่ว ผูว้ิจยัจึงสนใจท่ีจะพฒันาทกัษะการวาดภาพการต์นูคนของนกัเรียน 
โดยใช้แบบฝึกทักษะในการสอนวาดสัดส่วนต่าง  ๆ  ของการ์ตูนคนอย่ างเป็นขั้นตอน  
การใชแ้บบฝึกทกัษะจะช่วยใหน้กัเรียนเรียนรูไ้ดอ้ย่างมีแบบแผน โดยมีเนือ้หาจากขัน้ตอนง่ายไปสู่
ท่ียากตามล าดบั แบบฝึกทกัษะมีขอ้ดีและประโยชนห์ลายดา้น ซึ่งจะช่วยพัฒนาดา้นผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนของผูเ้รียน เชน่ มีการทดสอบความรูพื้น้ฐานก่อนการฝึก มีภาพขัน้ตอนแสดงตวัอยา่ง
เพ่ือเป็นแบบฝึกใหก้บัผูเ้รียน มีพืน้ท่ีส  าหรบัฝึกปฏิบตังิาน มีการประเมินผลหลงัเรียน เป็นตน้ อีกทัง้
การใชแ้บบฝึกทกัษะจะช่วยใหค้รูผูส้อนสามารถควบคมุชัน้เรียนไดง้่ายและสามารถดแูลนกัเรียนได้
อย่างทั่วถึงมากขึน้ แบบฝึกทักษะเปรียบเสมือนเครื่องมือช่วยสอนท่ีจะช่วยใหก้ารเรียนการสอน
ด าเนินต่อไปไดอ้ย่างต่อเน่ืองและมีประสิทธิภาพ นักเรียนจะสามารถรูข้อ้ผิดพลาดและสิ่งท่ีควร
แกไ้ขปรบัปรุงจากการฝึกปฏิบตังิานของตนเอง และครูจะสามารถรูข้อ้บกพรอ่งหรือความกา้วหนา้
ท่ีเกิดจากการฝึกปฏิบตัิงานของนกัเรียนได ้แบบฝึกทกัษะการวาดภาพการต์นูคนจะชว่ยสรา้งเสริม
ให้นักเรียนมีทักษะการวาดภาพการต์ูนคนท่ีดีกว่าเดิม ต่อยอดไปสู่การพัฒนาด้านความคิด
สรา้งสรรคใ์นการออกแบบลักษณะคาแรคเตอรต์ัวการต์ูนในแบบของตนเองได้ เม่ือนักเรียน
สามารถวาดภาพการต์ูนคนได้อิสระอย่างท่ีใจคิด จะส่งผลให้นักเรียนมีความมั่นใจในการ
สรา้งสรรคง์านทศันศิลป์มากขึน้ มีความสขุในการเรียนวิชาทศันศิลป์ และช่วยใหน้กัเรียนสามารถ
ประสบผลส าเรจ็ในการเรียนวิชาทศันศลิป์ได ้

 
ความมุ่งหมายของงานวิจัย 

1. เพ่ือพัฒนาแบบฝึกทักษะการวาดภาพการต์ูนคน ใหมี้ประสิทธิภาพตามเกณฑ์
มาตรฐาน 80/80 

2. เพ่ือเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน ก่อนและหลงัไดร้บัการสอนโดยใชแ้บบ
ฝึกทกัษะการวาดภาพการต์นูคน 

3. เพ่ือศกึษาความพงึพอใจของนกัเรียนท่ีมีตอ่แบบฝึกทกัษะการวาดภาพการต์นูคน 
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ความส าคัญของการวิจัย 
1. แบบฝึกทักษะการวาดภาพการต์นูคนนี ้จะช่วยส่งเสริมใหน้ักเรียนรูแ้นวทางในการ

วาดภาพการต์นูคน และช่วยพฒันาทกัษะในการวาดภาพการต์นูคนดา้นลกัษณะท่าทาง สดัส่วน
รา่งกาย สว่นประกอบของรา่งกาย ลกัษณะของตวัการต์นู รวมไปถึงความคดิสรา้งสรรค ์

2. ใชเ้ป็นแนวทางส าหรบัครูผูส้อน นกัเรียน หรือผูท่ี้สนใจการวาดภาพการต์นูคนส าหรบั
นกัเรียน และเพ่ือน าไปประยกุตพ์ฒันาแบบฝึกทกัษะการสอนวาดภาพการต์นูคนตอ่ไป 

 
ขอบเขตของการวิจัย 

กลุ่มเป้าหมายทีศ่ึกษา 
กลุม่ตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวิจยั เป็นนกัเรียนชัน้ประถมปีท่ี 5 โรงเรียนสายน า้ทิพย ์สงักดั

ส านกังานเขตพืน้ท่ีการศึกษาประถมศึกษา กรุงเทพมหานคร ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2564 
จ  านวน  20 คน ได้มาจากการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) ซึ่งผู้วิจัยได้คัดเลือก
นักเรียนท่ีมีปัญหาทางการเรียนวิชาทัศนศิลป์ ในดา้นการวาดภาพการต์ูนคน โดยประเมินจาก
ความสามารถในการวาดภาพการต์นูคนโดยภาพรวมในชั่วโมงเรียนวิชาทศันศลิป์ 

ตัวแปรทีศ่ึกษา 
1. ตวัแปรตน้ ไดแ้ก่ แบบฝึกทกัษะการวาดภาพการต์นูคน  
2. ตวัแปรตาม ไดแ้ก่  

2.1 ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนดา้นทกัษะการวาดภาพการต์นูคน 
2.2 ความพงึพอใจของนกัเรียนท่ีมีตอ่แบบฝึกทกัษะการวาดภาพการต์นูคน 

เนือ้หาทีใ่ช้ในการศึกษาค้นคว้า 
ผูว้ิจยัไดท้  าการศกึษาเนือ้หาเพ่ือสรา้งแบบฝึกทกัษะ ดงันี ้

1. การวาดใบหนา้ตวัการต์นู 
2. การวาดใบหนา้การต์นูคนตามเพศและวยัท่ีแตกตา่งกนั  
3. การวาดใบหนา้แสดงอารมณค์วามรูส้กึ 
4. การวาดสดัสว่นชว่งล าตวัของการต์นู 
5. การวาดมือและเทา้ของการต์นูคน 
6. การวาดการเคล่ือนไหวรา่งกายในลกัษณะทา่ทางตา่ง ๆ 

ระยะเวลาทีใ่ช้ในการศึกษา 
การวิจยัครัง้นีด้  าเนินการทดลองในภาคเรียนท่ี 2 ของปีการศึกษา 2564 โดยใชเ้วลา

ทดลองรวมทัง้หมด 6 ครัง้ ครัง้ละ 1 ชั่วโมง รวม 6 ชั่วโมง 
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นิยามศัพทเ์ฉพาะ 
การพัฒนา  หมายถึง การพัฒนาทักษะการวาดภาพการ์ตูนคนของนักเรียนชั้น

ประถมศกึษาปีท่ี 5 ใหมี้ผลสมัฤทธ์ิท่ีดีขึน้ และการพฒันาแบบฝึกทกัษะการวาดภาพการต์นูคนให้
มีประสิทธิภาพตามเกณฑม์าตรฐาน 80/80 

การวาดการต์ูนคน หมายถึง การวาดคนในรูปแบบของตวัการต์ูน โดยมีสัดส่วนและ
ส่วนประกอบต่าง ๆ ของร่างกายท่ีเหมาะสม ตัวการต์ูนแสดงเพศ ช่วงวัย อารมณ์ความรูส้ึกได้
อยา่งชดัเจน และแสดงทา่ทางการเคล่ือนไหวลกัษณะตา่ง ๆ 

แบบฝึกทักษะ หมายถึง ส่ือการสอนท่ีผูว้ิจยัสรา้งขึน้ เพ่ือใชเ้ป็นเครื่องมือในการพฒันา
ทกัษะการวาดการต์นูคนส าหรบันกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 5 โดยใชห้ลกัการเรียนรูต้ามทฤษฎี
ของไทเลอร ์(Tylor) คือ ความตอ่เน่ือง การจดัช่วงล าดบั และบรูณาการ ในการสรา้งแบบฝึกทกัษะ 
ทัง้นีเ้พ่ือเสริมสรา้งฝึกทักษะให้ผูเ้รียนไดมี้ประสบการณ์ในการท ากิจกรรมอย่างต่อเน่ืองและมี
ล าดบัขัน้ตอนก่อนหลงั 

ประสิทธิภาพตามเกณฑม์าตรฐาน 80/80 หมายถึง การหาคา่ประสิทธิภาพ ของแบบ
ฝึกทักษะการวาดภาพการต์ูนคนส าหรบันักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 เปรียบเทียบระหว่าง
คะแนนหลงัการจัดการเรียนการสอนดว้ยแบบฝึกทกัษะ กับคะแนนระหว่างการจัดการเรียนการ
สอนดว้ยแบบฝึกทกัษะ ตามเกณฑท่ี์ผูว้ิจยัไดก้ าหนดไว ้คือ 80/80 (E1/E2) 

80 ตวัแรก (E1) หมายถึง รอ้ยละของคะแนนเฉล่ียท่ีไดจ้ากการท าแบบฝึกทกัษะทา้ย
บทเรียน (ระหวา่งเรียน) ของแบบฝึกทกัษะการวาดภาพการต์นูคนส าหรบันกัเรียนชัน้ประถมศกึษา
ปีท่ี 5 มีคะแนนรอ้ยละไมต่  ่ากวา่ 80 

80 ตวัหลงั (E2) หมายถึง รอ้ยละของคะแนนเฉล่ียท่ีไดจ้ากการท าแบบทดสอบวดัผล
สัมฤทธ์ิทางการเรียน หลังเรียนดว้ยแบบฝึกทักษะการวาดภาพการต์ูนคนส าหรบันักเรียนชั้น
ประถมศกึษาปีท่ี 5 มีคะแนนรอ้ยละไมต่  ่ากวา่ 80 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง การประเมินผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนในดา้นทกัษะ
ความสามารถในการวาดภาพการต์นูคนของนกัเรียนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 5 ซึ่งมีทกัษะตาม
เกณฑท่ี์ผูว้ิจยัสรา้งขึน้ ไดแ้ก่ การวาดภาพการต์นูคนไดต้ามโครงสรา้งการวาดสดัส่วนตวัการต์ูน 
การวาดภาพก าหนดสดัสว่นตา่ง ๆ ของรา่งกายคนทกุเพศทกุวยัไดอ้ยา่งถกูตอ้ง การวาดภาพแสดง
ท่าทาง บุคลิกภาพ ความเป็นตัวตนของการต์ูน การวาดภาพใบหน้าแสดงอารมณ์ ความรูส้ึก 
ใหก้บัตวัการต์นูทัง้ตวั 
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ความพึงพอใจ หมายถึง ทศันคติของนกัเรียนท่ีมีตอ่แบบฝึกทกัษะการวาดภาพการต์นู
ส าหรบันกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 5 โดยวดัจากการท าแบบสอบถามความพึงพอใจของนกัเรียน
ท่ีมีต่อแบบฝึกทักษะ มีเนือ้หาการประเมิน 3 ประเด็น คือ ด้านเนื้อหาของแบบฝึกทักษะ ด้านการ
ออกแบบรูปเล่มของแบบฝึกทักษะ และด้านทักษะความรู้ที่ได้รับ 

 
กรอบแนวคิดในงานวิจัย 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดในการวิจยั 

สมมุตฐิานในการวิจัย 
1. แบบฝึกทักษะการวาดภาพการต์ูนคน  ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5  

มีประสิทธิภาพมากกวา่หรือเทา่กบัเกณฑม์าตรฐาน 80/80 
2. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนหลงัเรียนดว้ยแบบฝึกทกัษะการวาดภาพการต์นู

คนสงูกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิ .05 
 
 
 
 
 

1. หลกัสตูรกลุม่สาระการเรยีนรูศ้ิลปะ (ทศันศิลป์)  

2. พฒันาการทางศิลปะของเด็ก  

3. ทฤษฎีการเสรมิแรง สกินเนอร ์(Skinner) 

4. แนวคิดและความรูเ้ก่ียวกบัการต์นู 

5. หลกัการและแนวคิดการสรา้งแบบฝึกทกัษะ 
 
 

การพฒันาแบบฝึกทกัษะ 

การวาดภาพการต์นูคน  

ส าหรบันกัเรยีนระดบัชัน้ 

ประถมศกึษาปีที่ 5 

ผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน 

ดา้นทกัษะการวาดภาพ 

การต์นูคน 

ประสทิธิภาพ 

แบบฝึกทกัษะ 

ตามเกณฑม์าตรฐาน  

80/80 

ความพงึพอใจของนกัเรยีน 

ที่มีตอ่แบบฝึกทกัษะ 

การวาดภาพการต์นูคน 



 

บทที ่2  
เอกสารและงานวิจัยทีเ่กีย่วข้อง 

การวิจยัเรื่อง การพฒันาทกัษะการวาดภาพการต์นูคนโดยใชแ้บบฝึกทกัษะ ของนกัเรียน
ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 5 โรงเรียนสายน า้ทิพย ์ผูว้ิจยัไดศ้กึษาเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งเพ่ือเป็น
พืน้ฐานในการด าเนินงานวิจยัและไดน้  าเสนอตามหวัขอ้ตอ่ไปนี ้

1. หลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พ.ศ.2551 กลุม่สาระการเรียนรูศ้ลิปะ  
1.1 ความส าคญัของกลุม่สาระการเรียนรูศ้ลิปะ  
1.2 มาตรฐานการเรียนรูแ้ละตวัชีว้ดั (ทศันศลิป์) 

2. พฒันาการทางศลิปะของเดก็ 
3. ทฤษฎีการเสรมิแรงของสกินเนอร ์(Skinner) 
4. แนวคดิและความรูเ้ก่ียวกบัการต์นู 

4.1 ความหมายของการต์นู 
4.2 ความเป็นมาของการต์นู 
4.3 ประเภทของการต์นู 
4.4 ประโยชนแ์ละความส าคญัของการต์นู 
4.5 ความรูพื้น้ฐานในการวาดการต์นู 
4.6 การวาดใบหนา้ตวัการต์นู 
4.7 การวาดใบหนา้ส่ืออารมณค์วามรูส้ึก 
4.8 การวาดมือและเทา้ 
4.9 การวาดสดัสว่นตวัการต์นู 
4.10 การวาดการเคล่ือนไหวรา่งกายในลกัษณะตา่งๆ 

5. หลกัการและแนวคดิการสรา้งแบบฝึกทกัษะ 
5.1 ทฤษฎีการเรียนรูข้องไทเลอร ์(Tylor) 
5.2 การออกแบบนวตักรรม ADDIE Model 
5.3 ความหมายของแบบฝึกทกัษะ 
5.4 ความส าคญัของแบบฝึกทกัษะ 
5.5 ประโยชนข์องแบบฝึกทกัษะ 
5.6 หลกัการสรา้งแบบฝึกทกัษะ 
5.7 หลกัจิตวิทยาท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสรา้งแบบฝึกทกัษะ 
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5.8 สว่นประกอบของแบบฝึกทกัษะ 
5.9 ลกัษณะของแบบฝึกทกัษะท่ีดี 

6. งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
6.1 งานวิจยัในประเทศ 
6.2 งานวิจยัในตา่งประเทศ 
 

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพืน้ฐาน พ.ศ.2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ 
1.1 ความส าคัญของกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ 

กลุ่มสาระการเรียนรูศ้ิลปะเป็นกลุ่มสาระท่ีช่วยพัฒนาให้ผู้เรียนมีความคิดริเริ่ม
สรา้งสรรค ์มีจินตนาการทางศิลปะ ช่ืนชมความงาม มีสนุทรียภาพ ซึ่งมีผลตอ่คณุภาพชีวิตมนษุย ์
กิจกรรมทางศลิปะสามารถชว่ยพฒันาผูเ้รียนทัง้ดา้นรา่งกาย จิตใจ สติปัญญา อารมณ ์และสงัคม 
น าไปสู่การพัฒนาสิ่งแวดล้อม ส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดความเช่ือมั่นในตนเอง อันเป็นพืน้ฐานใน
การศึกษาต่อหรือการประกอบอาชีพได ้มุ่งพัฒนาใหผู้เ้รียนเกิดความรู้และความเขา้ใจ มีทักษะ
วิธีการทางศิลปะ เกิดความซาบซึง้ในคุณค่าของศิลปะ เปิดโอกาสใหผู้เ้รียนแสดงออกในศิลปะ
แขนงตา่ง ๆ มีสาระส าคญั คือ 

ทัศนศิลป์  มีความรู้และความเข้าใจในองค์ประกอบศิลป์ ทัศนธาตุ สร้างหรือ
น าเสนอผลงานทางทศันศลิป์จากจินตนาการ โดยใชอ้ปุกรณท่ี์เหมาะสม รวมทัง้สามารถใชเ้ทคนิค 
วิธีการของศิลปินในการสรา้งงานไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ สามารถวิเคราะห ์วิพากษ ์วิจารณค์ณุคา่
งานทศันศิลป์ เขา้ใจในความสมัพนัธร์ะหว่างทศันศิลป์ ประวตัิศาสตร ์และวฒันธรรม เห็นคณุค่า
ของงานศิลปะท่ีเป็นมรดกทางวัฒนธรรม ภูมิปัญญาท้องถ่ิน ภูมิปัญญาไทยสากล ช่ืนชมและ
น ามาประยุกตใ์ช้ในชีวิตประจ าวันได้ (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื ้นฐาน ส านัก
วิชาการและมาตรฐานการศกึษา, 2552) 

สรุปคือ กลุ่มสาระการเรียนรูศ้ิลปะช่วยพฒันาใหผู้เ้รียนมีจินตนาการและความคิด
สรา้งสรรคท์างศิลปะ ส่งเสริมให้ผู้เรียนมีความรูค้วามเข้าใจในศิลปะ ช่ืนชมความงามและมี
สนุทรียภาพ ซาบซึง้ในคณุค่าของงานศิลปะ ซึ่งส่งผลต่อคณุภาพชีวิต กิจกรรมทางศิลปะจะช่วย
พฒันาใหผู้เ้รียนมีทกัษะวิธีการทางศิลปะ ใหผู้เ้รียนแสดงออกอยา่งอิสระในศลิปะแขนงตา่งๆ ช่วย
พฒันาทัง้ดา้นรา่งกายและจิตใจ พฒันาสติปัญญาและอารมณ ์เสรมิใหผู้เ้รียนเกิดความเช่ือมั่นใน
ตนเอง เป็นพืน้ฐานในการศกึษาตอ่หรือประกอบอาชีพได ้ 
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1.2 มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชีวั้ด 
มาตรฐานการเรียนรูแ้ละตวัชีว้ดัของกลุ่มสาระการเรียนรูศ้ิลปะ (ทศันศิลป์) ระดบัชัน้

ประถมศกึษาปีท่ี 5 ประกอบดว้ย  
สาระท่ี 1 (ทศันศิลป์) มาตรฐาน ศ 1.1 สรา้งสรรคง์านทศันศลิป์ตามจินตนาการ และ

ความคิดสรา้งสรรค ์วิเคราะห ์วิพากษ์ วิจารณค์ณุค่างานทศันศิลป์ ถ่ายทอดความรูส้ึก ความคิด
ตอ่งานศลิปะอยา่งอิสระ ช่ืนชม และประยกุตใ์ชใ้นชีวิตประจ าวนั  

ส าหรับการวิจัยในครัง้นี ้ มุ่งพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในด้านการวาดภาพ
การต์นูคน ใหน้กัเรียนสามารถวาดสดัส่วนและส่วนประกอบต่าง ๆ ของร่างกายตวัการต์นูคนได้
เหมาะสม วาดตวัการต์นูแสดงเพศ ชว่งวยั อารมณค์วามรูส้กึไดอ้ย่างชดัเจน และวาดแสดงท่าทาง
การเคล่ือนไหวลักษณะต่าง ๆ ได ้เม่ือพิจารณาจากมาตรฐานการเรียนรู ้ศ 1.1 และตวัชีว้ดัของ
กลุ่มสาระการเรียนรูศ้ิลปะ (ทศันศิลป์) ในระดบัชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 5 การวิจยัเรื่อง การพฒันา
แบบฝึกทกัษะการวาดการต์นูคนโดยใชแ้บบฝึกทกัษะของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียน
สายน า้ทิพย ์ในครัง้นี ้จะสอดคลอ้งกบัตวัชีว้ดั มาตรฐาน ศ 1.1 ในขอ้ 3 คือ วาดภาพโดยใชเ้ทคนิค
ของแสงเงา น า้หนัก และวรรณะสี และขอ้ 6 ระบุปัญหาในการจัดองคป์ระกอบศิลป์ และการส่ือ
ความหมายในงานทศันศลิป์ของตนเอง และบอกวิธีการปรบัปรุงงานใหดี้ขึน้  

ตาราง 1 สาระท่ี 1 ทศันศลิป์ มาตรฐาน ศ 1.1  

ช้ัน ตัวชีวั้ด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ป.5 

 
3. วาดภาพ โดยใชเ้ทคนิคของแสงเงา น า้หนกั 
และวรรณะสี 

แสงเงา น า้หนกั และวรรณะสี   

6. ระบปัุญหาในการจดัองคป์ระกอบศลิป์ และ
การส่ือความหมายในงานทศันศลิป์ของตนเอง 
และบอกวิธีการปรบัปรุงงานใหดี้ขึน้ 

การจดัองคป์ระกอบศลิป์และการ
ส่ือความหมาย ในงานทศันศิลป์ 

 
ผู้วิจัยได้ศึกษามาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี ้วัดของกลุ่มสาระการเรียนรูศ้ิลปะ 

(ทัศนศิลป์) ชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 5 พบว่า ตวัชีว้ัดขอ้ 3 และขอ้ 6 มีความสัมพันธ์กับการพัฒนา
ทกัษะการวาดภาพการต์นูคนของนกัเรียน โดยในขอ้ 3 ตวัชีว้ดัก าหนดใหน้กัเรียนสามารถวาดภาพ 
โดยใชเ้ทคนิคของแสงเงา น า้หนกั และวรรณะสี ซึ่งสอดคลอ้งกบังานวิจยัครัง้นี ้คือ นกัเรียนเรียนรู้
การวาดการต์นูคนโดยการใชเ้สน้ น า้หนกั และแสงเงาในการสรา้งผลงานของตนเอง ในส่วนขอ้ 6 
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ตวัชีว้ดัก าหนดใหน้กัเรียนระบปัุญหาในการจดัองคป์ระกอบศลิป์ ส่ือความหมายในงานทศันศลิป์ของ
ตนเองได ้และบอกวิธีการปรบัปรุงงานให้ดีขึน้ สอดคล้องกับงานวิจัยคือ นักเรียนสามารถระบุ
ปัญหาและขอ้บกพร่องในผลงานการวาดภาพการต์ูนคนของตนเองได ้และบอกแนวทางในการ
ปรบัปรุงผลงานการวาดภาพการต์ูนคนของตนเองให้ดีขึน้กว่าเดิม และสามารถวาดภาพใหต้ัว
การต์นูคนส่ือความหมายไดอ้ย่างชดัเจน เช่น ตวัการต์นูมีเพศและช่วงวัยใด มีอารมณค์วามรูส้ึก
อยา่งไร และก าลงัแสดงทา่ทางอะไร 

สรุปไดว้่า การศึกษามาตรฐานการเรียนรูแ้ละตวัชีว้ดัของกลุ่มสาระการเรียนรูศ้ิลปะ 
(ทศันศิลป์) ระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 5 ช่วยก าหนดแนวทางในการจดัการเรียนรูใ้นวิชาทศันศิลป์ 
เพ่ือพัฒนางานวิจัยเรื่อง การพัฒนาแบบฝึกทักษะการวาดการต์ูนคนโดยใช้แบบฝึกทักษะของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนสายน ้าทิพย์ ช่วยให้ผู้วิจัยด าเนินการวิจัยได้อย่างมี
ประสิทธิภาพตามแนวทางของหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พ.ศ.2551 

 
พัฒนาการทางศิลปะของเดก็ 

จารุณี เนตรบุตร (2543) ไดก้ล่าวถึงพฒันาการทางศิลปะดา้นการวาดภาพระบายสีของ
เด็ก ช่วงอายุ 9-12 ปี ในดา้นต่าง ๆ โดยอา้งอิงจากนักการศึกษาทางศิลปศึกษาช่ือว่า วิคเตอร ์ 
โลเวนเฟลด ์(Lowenfeld, 1964) ซึ่งไดเ้สนอแนวคิดเก่ียวกับพฒันาการดา้นการวาดภาพระบายสี 
การแสดงออกทางศลิปะของเดก็ โดยพฒันาตามวยัและวฒุิภาวะ ดงันี ้

1. ขัน้ขีดเข่ีย (The Scribbling Stage) อายรุะหวา่ง 2–4 ปี 
2. ขัน้ก่อนการวาดภาพเป็นเรื่องราว (Preschematic Stage) อายรุะหวา่ง 4–7 ปี 
3. ขัน้วาดเป็นเรื่องราวอยา่งสงัเขป (The Schematic Stage) อายรุะหวา่ง 7–9 ปี 
4. ขัน้เริ่มตน้วาดภาพอยา่งของจรงิ (The Gang Age) อายรุะหวา่ง 9–12 ปี 
5. ขั้นวาดภาพเลียนแบบธรรมชาติ (The Pseudo–Naturalistic Stage) อายุระหว่าง 

12–14 ปี 
6. ขัน้การตดัสินใจ (Adolescent Art) อายรุะหวา่ง 14–17 ปี 
สรุปไดว้า่ ผูเ้รียนในระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 5 ซึ่งมีอายรุะหว่าง 10 – 11 ปี จะมีช่วงวยั

ด้านพัฒนาการการแสดงออกทางศิลปะอยู่ในขั้นท่ี 4 คือ ขั้นเริ่มต้นวาดภาพอย่างของจริง  
(The Gang Age) ซึ่งมีรายละเอียดเก่ียวกับพัฒนาการด้านการแสดงออกทางด้านศิลปะดังนี ้
(จารุณี เนตรบตุร, 2543, น.19-20) 
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ข้ันเร่ิมต้นวาดภาพอย่างของจริง (The Gang Age)  
ขัน้พัฒนาการการแสดงออกทางศิลปะของเด็ก ช่วงอายุระหว่าง 9 – 12 ปี ช่วงวยันี ้

เด็กเริ่มตอ้งการอยู่ในสงัคมอย่างมีอิสระ ตอ้งการความเป็นส่วนตวัมากขึน้ ชอบอยู่เพ่ือนเป็นกลุ่ม 
ๆ เริ่มมีความรูส้ึกการแบง่แยกเพศชายและเพศหญิง เด็กผูห้ญิงจะเริ่มสนใจการแตง่กาย ช่ืนชอบ
งานรื่นเริง เด็กผูช้ายจะชอบการรวมกลุ่มสรา้งกิจกรรมต่าง ๆ เช่น การเขา้ค่าย การเดินทางไกล 
เป็นตน้ 

ขัน้เริ่มตน้วาดภาพอย่างของจรงิ (The Gang Age) เดก็จะมีลกัษณะ ดงันี ้
ลักษณะเฉพาะ 
เด็กวยันีจ้ะมีการอยู่เป็นกลุ่มเดน่ชดั ตอ้งการแสดงออกในความคิดของตนเอง มี

ความคิดและจินตนาการเพิ่มขึน้ เป็นท่ีมาของการเปล่ียนแปลงจากรูปแบบสญัลกัษณท่ี์เคยเป็น 
มาเป็นการพยายามเลียนแบบวตัถ ุสภาพสิ่งแวดลอ้มตา่ง ๆ เพ่ือใหส้มัพนัธก์บัธรรมชาติ 

การวาดภาพคน 
เดก็วยันีจ้ะเริ่มวาดภาพคนไดมี้ความถกูตอ้งชดัเจนเพิ่มขึน้ สามารถวาดภาพโดย

เน้นความแตกต่างระหว่างเพศชายเพศหญิงไดด้ว้ยเสือ้ผา้เครื่องประดับ ถึงแม้ว่าเด็กวัยนีจ้ะมี
ความละเอียดในเรื่องดงักล่าวมากขึน้ ขณะเดียวกันเด็กจะสามารถถ่ายทอดภาพไดเ้พียงเฉพาะ
ลกัษณะเคา้โครงรา่งเท่านัน้ ในส่วนของลกัษณะท่าทางการเคล่ือนไหวตา่ง ๆ จะยงัไม่ชดัเจนมาก 
การวาดภาพคนของเดก็วยันีย้งัคงมีความแข็งกระดา้ง เกินความเป็นจรงิและไมส่มจรงิมากนกั 

การออกแบบ 
เดก็จะมีพฒันาการการออกแบบท่ีดีขึน้ เริ่มวาดสิ่งตา่ง ๆ ตกแตง่ในภาพ เชน่ การ

วาดเครื่องแตง่กายท่ีแตกตา่งกนั เครื่องประดบัของเพศหญิงเพศชาย รายละเอียดของวตัถุ ประต ู
หนา้ตา่ง เน่ืองจากเด็กในช่วงวยันีจ้ะมีการสงัเกตสิ่งตา่ง ๆ ท่ีปรากฏในสิ่งแวดลอ้ม จงึมีพฒันาการ
ดา้นการออกแบบท่ีดีกวา่เดมิ 

พฤตกิรรมทีแ่สดงออก 
จากลักษณะเฉพาะท่ีให้ความส าคัญเรื่องความแตกต่างระหว่างเพศ การ

แสดงออกทางศิลปะจึงเริ่มสอดคลอ้งกับธรรมชาติยิ่งขึน้ นอกจากนีล้กัษณะการวางภาพโดยให้
วตัถุมีการเหล่ีมซอ้นทับกัน จึงเป็นการเริ่มตน้จัดความสมัพันธใ์หเ้ป็นกลุ่มของวัตถุท่ีปรากฏบน
ภาพวาดตามลกัษณะของความเป็นจรงิและตามหนา้ท่ีของวตัถนุัน้ ๆ 

จากการศึกษาทฤษฎีพฒันาการดา้นการวาดภาพระบายสี โดยพัฒนาตามช่วงวยัและ
วุฒิภาวะของวิคเตอร ์โลเวนเฟลด์ (Viktor Lowenfeld) จึงพอสรุปได้ว่า เด็กนักเรียนช่วงชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 5 ซึ่งผู้วิจัยได้เลือกเป็นกลุ่มตัวอย่างทดลองในการวิจัยครั้งนี ้ จัดอยู่ใน 
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ขั้นท่ี 4 คือ ขั้นเริ่มต้นวาดภาพอย่างของจริง มีอายุระหว่าง 9 – 12 ปี โดยเด็กช่วงวัยนี ้จะมี
ความสามารถในการวาดภาพโดยแสดงความแตกตา่งระหว่างเพศดว้ยเสือ้ผา้หรือเครื่องประดบัได ้
รูจ้กัสงัเกตรูปแบบต่าง ๆ ของสิ่งแวดลอ้ม มีพัฒนาการในการออกแบบดีขึน้ ถึงแมว้่าในส่วนของ
การวาดภาพลกัษณะทา่ทางและการเคล่ือนไหวตา่ง ๆ ของคนจะยงัไม่ชดัเจนมากนกั การวาดภาพ
คนยงัคงมีความแข็งกระดา้งอยู่บา้ง แต่เด็กช่วงวยันีจ้ะเริ่มมีทักษะในการวาดภาพคนไดถู้กตอ้ง
ชดัเจนเพิ่มมากขึน้ (จารุณี เนตรบตุร, 2543, น.15-23) 

 
ทฤษฎีการเสริมแรงของสกินเนอร ์(Skinner) 

การเสรมิแรงคือสิ่งท่ีครูผูส้อนกระท าตามหลงัจากพฤติกรรมใด ๆ ของผูเ้รียนโดยใชส้ิ่งเรา้
ต่าง ๆ การเสริมแรงจะช่วยให้นักเรียนเกิดแรงจูงใจในการเรียน ไม่เบื่อหน่าย ครูควรให้การ
เสริมแรงนกัเรียนโดยใชเ้ทคนิควิธีการต่าง ๆ เช่น การใหร้างวัล เน่ืองจากเด็กมีความตอ้งการให้
ผูอ่ื้นสนใจตนเอง หรือเห็นว่าตนเองส าคญักว่าคนอ่ืน การเสรมิแรงจะท าใหเ้ดก็สนใจและพอใจท่ีจะ
เรียนมากขึน้ 

สกินเนอร ์(Skinner) น าเสนอการเสริมแรงเพ่ือจูงใจบุคคลใหเ้กิดการท าพฤติกรรมใหม ่ 
ท าพฤติกรรมซ า้ หรือหยุดพฤติกรรมท่ีไม่พึงประสงค ์โดยสกินเนอรม์องการเสริมแรงเป็น 2 ดา้น 
ไดแ้ก่ (เมธา หรมิเทพาธิป, 2561) 

3.1. การเสริมแรงทางบวก (Positive reinforcement)  
เป็นการใหผ้ลตอบแทนในสิ่งท่ีอยากได ้เช่น เงิน ค ายกย่อง ความเจริญกา้วหนา้ใน

หนา้ท่ีการงาน การเพิ่มสวสัดิการ การใหว้นัหยดุ ฯลฯ เพ่ือกระตุน้ใหบ้คุคลเกิดแรงจงูใจท่ีจะกระท า
พฤตกิรรมท่ีพงึประสงคต์า่ง ๆ 

3.2 การเสริมแรงทางลบ (Negative reinforcement)  
เป็นการไม่ใหผ้ลตอบแทนท่ีอยากได ้โดยมีการก าหนดพฤตกิรรมไมพ่ึงประสงคท่ี์ตอ้ง

ไม่กระท าและบทลงโทษต่าง ๆ เช่น ไล่ออก ตัดเงินเดือน ตักเตือน โดยหากบุคคลกระท าแต่
พฤตกิรรมพงึประสงค ์ก็จะไมใ่หผ้ลตอบแทนทางลบแก่ผูน้ัน้ 

จากการศึกษาทฤษฎีเสริมแรงของสกินเนอร ์จึงสรุปได้ว่า การเสริมแรงนักเรียนใน
ระหว่างการปฏิบตัิงานช่วยใหน้กัเรียนเกิดแรงจูงใจในการเรียน ไม่รูส้ึกเบื่อหน่าย เพ่ือใหก้ารเรียน
การสอนเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพและมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนตามเปา้หมาย ครูจึงควรใหก้าร
เสริมแรงนกัเรียนโดยใชห้ลกัจิตวิทยาในการพดู การกล่าวช่ืนชม การพดูคยุเพ่ือกระตุน้ความเขา้ใจ 
หรือเทคนิควิธีการตา่ง ๆ เช่น การใชน้  า้เสียงท่ีกระตือรือรน้เพ่ือดึงดดูความสนใจของนกัเรียน หรือ
การใหห้รือไมใ่หร้างวลั เพ่ือเป็นการจงูใจใหน้กัเรียนปฏิบตังิานไดต้ามก าหนด 
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แนวคิดและความรู้เกี่ยวกับการวาดภาพการต์ูน 
4.1. ความหมายของการต์ูน 

การต์ูน มาจากภาษาองักฤษค าว่า Cartoon สนันิษฐานกันว่าค าว่า Cartoon มีราก
ศัพท์มาจากค าว่า Cartone (อ่านว่า คาโตเน) ในภาษาอิตาลี ซึ่งหมายถึง แผ่นกระดาษท่ีมี
ภาพวาด บางต าราบันทึกว่า Cartoon มาจากภาษาละตินค าว่า Charta ซึ่งหมายถึง กระดาษ 
เน่ืองจากในสมยัก่อนการต์นูเป็นการวาดภาพลงบนผา้ใบผืนขนาดใหญ่  

การต์นู (Cartoon) มีศพัทใ์กลเ้คียงดงันี ้(ศกัดิช์ยั เกียรตนิาคนิทร,์ 2533, น. 3) 
Cartoon เป็นค าฝรั่งเศส หมายถึง รูปวาดบนกระดาษท่ีเป็นภาพลอ้เลียน อยู่ใน

กรอบ และแสดงเหตกุารณท่ี์เขา้ใจง่าย มีค าบรรยายสัน้ ๆ 
Comic เป็นลักษณะการต์ูนท่ีมีความต่อเน่ือง มีค าบรรยายหรือบทสนทนาใน

ภาพแต่ละภาพ ลกัษณะของภาพจะเป็นเชิงภาพการต์นู ไม่เนน้ความสมจริงของกายวิภาพ เป็น
ลกัษณะเดียวกบั Cartoon 

Illustrated Tale (นิยายภาพ) เป็นการเล่าเรื่องดว้ยภาพ ลักษณะภาพมีความ
สมจริง เขียนถูกตอ้งตามหลกัการกายวิภาค มีการเขียนฉากประกอบ การให้แสงเงา การด าเนิน
เรื่องตอ่เน่ืองตัง้แตก่รอบแรกจนถึงกรอบสดุทา้ย ไม่มีขา้มขัน้ตอน สามารถโนม้นา้วใจของผูอ้่านให้
คลอ้ยตามเนือ้เรื่องไดอ้ยา่งด ี

Caricature (ภาพล้อ) เป็นค าท่ีมีรากศัพท์จากค าว่า Caricare หมายถึง ภาพ
ลอ้เลียนท่ีมีการเปรียบเปรย หรือภาพดูขบขัน โดยเน้นส่วนดอ้ยหรือส่วนเด่นบนใบหน้าบุคคล 
สว่นมากนิยมใชเ้ป็นภาพลอ้ทางการเมือง บคุคลส าคญัท่ีมีช่ือเสียง เป็นตน้ 

The Encyclopedia Britannica (1768) ให้ความหมายค าว่า Caricature (ภาพล้อ) 
วา่ Caricature หมายถึง ภาพลอ้ คือภาพท่ีลอ้เลียนบคุคลหรือลกัษณะท่าทางของบุคคล โดยวาด
ใหบ้ดิเบือนจากสดัสว่นแทจ้รงิ เจตนาท่ีจะลอ้เลียนบคุคลท่ีมีช่ือเสียงของยคุสมยัตอ่สาธารณะชน  

สังเขต นาคไพจิตร (2530) ไดส้รุปความหมายของการต์ูนไวว้่า การต์ูน หมายถึง  
ภาพท่ีเขียนใหผ้ิดเพีย้นจากความเป็นจรงิ เนน้ลกัษณะใดลกัษณะหนึ่ง เขียนแตเ่สน้หยาบ ๆ พอให้
มองรูว้่าอะไร การต์นูเป็นวรรณกรรมท่ีถ่ายทอดความเขา้ใจและความรูส้ึก ไดด้ว้ยรูปภาพ (สงัเขต 
นาคไพจิตร, 2530, น. 2) 

ศกัดิ์ชัย เกียรตินาคินทร ์(2533) สรุปความหมายของการต์ูนว่า การต์ูน หมายถึง 
ภาพวาดลักษณะง่าย ๆ ซึ่งบิดเบีย้วในลักษณะไม่เหมือนในโลกความเป็นจริง มีรูปลักษณะ
เลียนแบบธรรมชาต ิเรขาคณิต หรือรูปรา่งอิสระ ลดทอนรายละเอียดท่ีไม่จ  าเป็นออก มีจดุมุ่งหมาย
เพ่ือใชส่ื้อความหมายแทนตวัอกัษร เป็นผูแ้สดงแทนในการพูดหรือการแสดงออกต่าง ๆ ทัง้เป็น
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ภาพประกอบตกแต่ง มุ่งเนน้ใหเ้กิดความสวยงาม น่าขนั ลอ้เลียน เสียดสี ในทางการเมืองสงัคม 
และใชเ้ป็นส่ือในการโฆษณา ประชาสมัพนัธ ์หรือประกอบการเล่าเรื่องในทางบนัเทิง และสารคดี 
(ศกัดิช์ยั เกียรตนิาคนิทร,์ 2533, น. 4) 

ราชบณัฑิตยสถาน (2545) ความหมายการต์นูไวว้า่ เป็นภาพลอ้หรือภาพตลก บางที
เขียนเป็นภาพบคุคล หรือเขียนเป็นภาพเหตกุารณท่ี์ผูเ้ขียนตัง้ใจจะลอ้เลียนใหด้รููส้ึกข าขนั หนงัสือ
เล่าเรื่องดว้ยภาพเขียน โดยแบง่หนา้กระดาษเป็นช่อง มีค าบรรยายสัน้ ๆ อ่านไดง้่าย เนือ้เรื่องมกั
เป็นนิยายหรือนวนิยาย” (ราชบณัฑิตยสถาน, 2545) 

ส าหรบัคนไทย ความหมายโดยทั่วไปของการต์นู คือ ภาพวาดท่ีรวมเอาลกัษณะของ 
Cartoon, Comic, Illustrated Tale และ Caricature ไวด้้วยกัน โดยไม่แยกความหมายตามราก
ศพัท ์สรุปคือ ภาพเขียนใด ๆ ท่ีมีลกัษณะผิดเพีย้นจากความจริง ภาพเขียนลอ้เลียน หรือภาพเขียน
ลกัษณะนิยาย ทัง้ท่ีลกัษณะเหมือนจรงิไมเ่หมือนจรงิ คนไทยจะเรียกรวมวา่การต์นูทัง้หมด 

กลา่วโดยสรุป การต์นูหมายถึง ภาพวาดท่ีเขียนขึน้โดยมีลกัษณะท่ีไมเ่หมือนจรงิ โดย
ลดหรือตดัทอนรายละเอียดเสมือนจริงออกไป เนน้การแสดงออกไปในลกัษณะต่าง ๆ เช่น ตลก 
ขบขนั การลอ้เลียนเสียดสีคน สงัคมและการเมือง ใชเ้ป็นส่ือประกอบการโฆษณา ประชาสมัพนัธ์
ในเรื่องตา่ง ๆ การต์นูเปรียบเสมือนตวัแทนความรูส้กึของผูว้าด ซึ่งมีเจตนาในการวาดเพ่ือถ่ายทอด
หรือบอกเล่าอารมณค์วามรูส้ึกของผูว้าด ในแง่ของการใหค้ณุคา่และคณุประโยชน ์นกัวาดการต์นู
หลายคนไดส้รา้งงานการต์นูขึน้มาโดยมีเจตนาเพ่ือใหค้วามรู ้น าเสนอเนือ้หาท่ีเป็นสาระและเป็น
ประโยชนต์่อผูอ้่าน โดยลักษณะของการต์นูจะแตกต่างกนัออกไปตามเอกลกัษณก์ารวาดของนกั
วาดการต์นูแตล่ะคน 

4.2. ความเป็นมาของการต์ูน 
4.2.1 ความเป็นมาของการต์นูสากล 
การต์นู เป็นค าทบัศพัทข์องภาษาองักฤษ ค าว่า Cartoon สนันิษฐานว่ามีรากศพัทม์า

จากค าว่า Cartone ในภาษาอิตาลี ค าท่ีส่ือความหมายถึงการต์นูในภาษาองักฤษมีอยู่ 2 ค า คือ 
ค าว่า Comics และ Cartoon โดยมีนิยามความหมายท่ีแตกต่างกัน  การต์ูนมีขึน้ในครัง้แรกราว
คริสตศตวรรษท่ี 16 จากการคน้ควา้ของนกัโบราณคดี ไดพ้บภาพเขียนการต์นูตามฝาผนงั ก าแพง 
หรือสิ่งก่อสรา้งตา่งๆ การเขียนภาพลอ้เลียนคนหรือสงัคมในครั้งแรกเกิดขึน้ในยคุสมยัเรอเนซองส ์
(Renaissance) เกิดจากการประทว้งต่อตา้นผูเ้ป็นเจา้นาย ต่อมาแสดงออกในรูปลักษณ์ มีการ
วาดภาพลอ้เลียนบคุคลท่ีเห็นว่าไม่ดี เช่น การเขียนภาพลอ้เลียนบคุคลทางการเมือง ซึ่งในปัจจบุนั
เรียกว่า “ภาพล้อการเมือง” หนังสือเก่ียวกับความหมายขบขันเล่มแรกมีช่ือว่า PUNCH เป็น
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หนงัสือรายสปัดาหข์ององักฤษ ตัง้แต ่ปี 1841 ขณะท่ีท าสิ่งก่อสรา้งรฐัสภาเวสมินสเตอร ์เจา้ชาย
อัลเบิรท์และกลุ่มศิลปินของพระองคไ์ดพ้ยายามฟ้ืนฟูการวาดรูปชนิด “ปูนเปียก” เพ่ือน ามาใช้
ตกแตง่รฐัสภา การต์นูไดถ้กูใชเ้ป็นโครงสรา้งต าแหนง่ ท่าทาง การต์นูเรื่องไดมี้การเขียนลงพิมพใ์น
หนังสือพิมพ์เป็นครั้งแรกกลางปี  ค.ศ. 1890 โดย William Randolph และ Joseph Pulitzer 
ตอ่จากนัน้ไดมี้การพิมพล์งในหนงัสือพิมพอ่ื์น ๆ อีกมากมาย การต์นูมีการน าเสนอในรูปแบบตา่ง ๆ 
ดงันี ้(สงัเขต นาคไพจิตร, 2530, น. 7-15) 

4.2.1.1 การต์นูลอ้เลียนตวับคุคล 
การต์นูลอ้เลียนตวับคุคลมีตัง้แตส่มยัเรอเนซองส ์(Renaissance) ศตวรรษท่ี 16 

และเนน้หนกัในเรื่องของมารยาท โดยเฉพาะในอิตาลีและสเปน ศลิปินช่ือดงัในยคุนี ้ไดแ้ก่ 
ฮานส ์โฮลบนิ (Hans Holbin) วาดรูปคนจากการสงัเกตตวัเอง 
บรูเกลซ ์(Brugels) วาดลอ้เลียนและวาดภาพเพียงครึง่ตวั 
ออกสุตโิน คาราคซ่ี (Augustino Caracci) เขียนภาพใชเ้สน้ท่ีคม 
จิ โอวาน น่ี  ลอเรนโซ เบอร์นิ น่ี  (Giovanni Lawrenco Bernini) วาดภาพ

การต์นูเตม็ตวัเป็นคนแรก 
4.2.1.2 การต์นูลอ้เลียนสงัคม 
การต์นูยุคสมยัใหม่เริ่มขึน้ในช่วงศตวรรษท่ี 16 เริ่มจาก บอฮ ์(Borh) และบรูเกล 

(Brugels) ซึ่งไดว้าดภาพท่ีแสดงถึงความไม่สวยงาม ซึ่งตรงกนัขา้มกบัความนิยมในยคุเรอเนซองส ์
ตอ่มาในยคุโกธิค การต์นูไดผ้สมผสานกบัจินตนาการของการเดินทางของมารโ์คโปโลและเริ่มเป็น
สากลมากขึน้ในช่วงปี 1575 เม่ือมีการวาดหนา้คน ทิวทศัน ์หรือรูปร่างของคนเป็นภาพประกอบ 
ราวชว่งตน้ศตวรรษท่ี 16 มีการลอ้เลียนบคุคลท่ีมีข่ือเสียง คือ มารต์ิน ลเูธอร ์(Martin Luther) และ
โปบ (Pope)  

ภาพการต์นูในยคุสมยันัน้ สามารถแบง่ไดเ้ป็น 2 ประเภท ตามความช านาญและ
ความสามารถ คือ 

การต์ูนจากฝีมือช่างผู้ช  านาญ ประเภทช่างพิมพ์ เช่น เซบาสเตียน บรนท ์
ภาพประเภทนีบ้างครัง้ก็ถือวา่เป็นการหมิ่นประมาทเลยทีเดียว 

การต์นูจากฝีมือบคุคลธรรมดาไม่เคยไดร้  ่าเรียนมาก่อน พวกนีม้กัใชแ้กะสลกั
ไม ้เชน่ ใชใ้นงานหนงัสือพิมพ ์ซึ่งอาศยัความง่ายและรวดเรว็เป็นหลกั 

ดงันัน้พวกการต์นูธรรมดา ๆ มกัเกิดจากฝีมือของศลิปินท่ีมีความรูต้  ่ากว่าศลิปินท่ี
วาดการต์นูลอ้เลียน (CAR : CATURE) ศิลปินตา่ง ๆ จึงพยายามยกระดบัตวัเองขึน้ พยายามท่ีจะ
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ใส่เนือ้หา ความรู ้ความคิด การเสียดสี ใหเ้ต็มไปดว้ยความขบขนั ดังนัน้จึงมีแนวโนม้ท่ีจะเสียดสี
การเมืองเพิ่มขึน้ รฐับาลท่ีไมดี่ การคอรปัชั่นจะถกูน ามาลอ้เลียนเสมอ 

4.2.1.3 การต์นูลอ้เลียนบคุคลและการเมือง 
ในปี 1740 ส  านกัพิมพ ์Authur Pond ไดจ้ดัพิมพห์นงัสือ 25 Caricatures. ขึน้มา 

เพ่ือแสดงผลงานของนกัเขียนการต์นู เช่น อนันีบาเล คารคัซี (Annibale Caracci), จี เอฟ เบอรไ์บ
ลี (G.F. Berbili), เพีย ฟรานซิลโก โมลา (Fia Francisco) และอีกหลายคนมากมาย 

การเขียนภาพล้อเลียนคนหรือสังคมในครัง้แรกเกิดขึน้ในยุคสมัยเรอเนซองส ์
(Renaissance) เกิดจากการประทว้งต่อตา้นผูเ้ป็นเจา้นาย ต่อมาแสดงออกในรูปลักษณ์ มีการ
วาดภาพลอ้เลียนบคุคลท่ีเห็นวา่ไมดี่ เชน่ การเขียนภาพลอ้เลียนบคุคลในทางการเมือง 

นกัเขียนการต์นูลอ้เลียนบคุคลและการเมืองท่ีมีช่ือเสียงแหง่ยคุ ไดแ้ก่ 
เพีย โลเน่ กิซซ่ี (Fia Lone Gisci 1674 – 1755) เป็นนกัเขียนการต์นูลอ้เลียน

บคุคลจากการเมืองคนแรก มีเทคนิคการวาดคือใชป้ากกาแทง่เดียวในการวาดรูป 
จอรช์ ทาวนเ์ซ่น (George Townsend 1760) วาดภาพคนครึ่งตวัในลกัษณะ

ลอ้เลียนตามนิตยสารตา่ง ๆ เชน่ The Political Register Town and Country 
วิล เล่ียม  โอการ (William Ogal 1745) ศิลปินและนักวาดการ์ตูนภาพ

ลอ้เลียนบคุคล ผูไ้ดช่ื้อวา่เป็นบดิาแหง่การวาดการต์นูการเมือง  
จิโอวานน่ี ลอเรนโซ เบอรน์ิน่ี (Giovanni Lawrenco Bernini 1598 - 1680) 

วาดภาพการต์นูเตม็ตวัเป็นคนแรก 
4.2.2 ความเป็นมาของการต์นูในประเทศไทย 
ในประเทศไทยมีการต์นูมานานแลว้ มกัแฝงอยู่ตามภาพวาดจิตรกรรมฝาผนงั เป็น

ภาพล้อเลียนหรือภาพแสดงอารมณ์ขันต่าง ๆ ในสมัยรชักาลท่ี 3 จนถึงรชักาลท่ี 4 ยุคสมัยนั้น  
ขรวัอินโข่ง เป็นจิตรกรเอกท่ีมีฝีมือการวาดท่ีวิจิตรและสวยงามมาก ภาพของขรวัอินโข่งนัน้เป็น
ภาพลกัษณะสมจริง และทกุครัง้ท่ีวาดภาพไม่ว่าจะเป็นภาพจิตรกรรมหรือภาพฝาผนงั ขรวัอินโข่ง
ชอบสอดแทรกการเขียนภาพแสดงอารมณข์นัหรือลอ้เลียนสิ่งตา่ง ๆ ไวเ้สมอ ถือไดว้่าเป็นลกัษณะ
หนึ่งของภาพการต์นู 

ในสมยัรชักาลท่ี 5 มีนกัวาดภาพอยู่บา้งแตไ่ม่มีช่ือเสียงมากนกั ตอ่มาในสมยัรชักาล
ท่ี 6 พระองคท์รงสนพระทยัในการวาดภาพการต์นูมาก ทรงวาดภาพการต์นูลอ้เลียนอ ามาตยค์น
สนิท ทรงวาดภาพตกัเตือนขา้ราชบรพิารท่ีประพฤตตินไม่ดี ซึ่งภาพวาดของพระองคไ์ดตี้พิมพล์งใน
หนงัสือในสมยันัน้ ช่ือหนงัสือ “ดสุิตสมิต” รชักาลท่ี 6 ทรงส่งเสริมการวาดภาพลอ้เลียนอย่างมาก 
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ท าใหก้ารวาดภาพการต์ูนลอ้เลียนในสมัยนั้นไดร้บัความนิยมอย่างกวา้งขวาง ต่อมามีนักเขียน
ภาพการต์นูลอ้เลียนท่ีมีฝีมือดี เป็นท่ีรูจ้กัของคนในยคุสมยันัน้และยคุสมยัตอ่มา คือ เปล่ง ไตรป่ิน 
ไดไ้ปศกึษาวิชาศิลปะในยโุรปและออสเตรเลีย และใชชี้วิตเป็นจิตรกรอยู่ตา่งประเทศเป็นเวลานาน 
เปล่ง ไตรป่ินไดว้าดภาพการต์ูนลอ้เลียนการเมืองลงในหนงัสือพิมพเ์ดลิเมยร์ายวนั จนมีช่ือเสียง
โดง่ดงั ตอ่มาไดร้บัพระราชทานบรรดาศกัดิจ์ากรชักาลท่ี 6 คือ “ขนุปฏิภาคพิมพล์ิขิต” 

ในสมยัรชักาลท่ี 7 วงการการต์นูเริ่มซบเซาลงเน่ืองจากความตกต ่าทางเศรษฐกิจของ
ประเทศไทยและทั่วโลก จนกระทั่งเกิดการปฏิวตัิเปล่ียนแปลงการปกครองในปี พ.ศ.2475 การต์นู
จึงไดก้ลับมามีชีวิตและเฟ่ืองฟูอีกครัง้ มีเสรีภาพมากขึน้  และสามารถแสดงออกไดอ้ย่างอิสระ 
ตอ่มาจึงตอ้งมีการควบคมุ ไดมี้การออกเป็นกฏหมายควบคมุ โดยคณะผูเ้ปล่ียนแปลงการปกครอง 
คือ คณะราษฎร ์

ในประเทศไทยมีศิลปินนกัเขียนการต์นูท่ีมีฝีมือการเขียนการต์นูซึ่งไดร้บัการยกย่อง
จากในอดีตถึงปัจจบุนัอยูห่ลายท่าน ไดแ้ก่ 

สวัสดิ์ จูฑะรพ เรียกอีกช่ือหนึ่งว่า “ขุนหม่ืน” มีผลงานการต์ูนตีพิมพ์ลงใน
หนงัสือพิมพร์ายวนัสยามราษฎร ์ของบรษัิทกรุงศรี ผลงานภาพเขียนการต์นูของสวสัดิ ์จฑูะรพโดย
สว่นใหญ่จะเป็นภาพจากวรรณคดีไทย โดยน ามาดดัแปลงใหม่แตย่งัรกัษาเคา้โครงเรื่องเดมิไว ้เช่น 
สงัขท์อง กากี รณจกัร พระอภยัมณี เป็นตน้ 

จ านงค ์รอดอริ เป็นนกัเขียนการต์นูในยคุเดียวกนักับ สวสัดิ์ จฑูะรพ การต์นูของ
จ านงคคื์อ พญานอ้ยชมตลาด และ ระเดน่ลนัได 

ฉันท ์สุวรรณบุณย ์คือผู้บุกเบิกการต์นูส าหรบัเด็กคนแรกของประเทศไทย โดย
เขียนการต์นูสะทอ้นสงัคมและเขียนการต์นูประกอบโคลงโลกนิติ ซึ่งสะทอ้นเนือ้หาของโคลงใหค้น
ดไูดเ้ขา้ใจความหมาย  

ประยูร จรรยาวงษ์ นกัเขียนการต์นูข าขนัการต์ูนการเมือง ไดร้บัรางวัลชนะเลิศ
การประกวดการต์นูในงานการต์นูเพ่ือสนัติภาพ ในปี พ.ศ.2503 ท่ีประเทศสหรฐัอเมริกา นิวยอรค์ 
ช่ือภาพว่า การทดลองระเบิดปรมาณูลกูสดุทา้ย ซึ่งเป็นภาพโลกท่ีแตกเป็นเส่ียง ๆ จากการทดลอง
ระเบิดปรมาณู ตอ่มาไดร้บัอีกรางวลัในปี พ.ศ.2514 คือรางวลัแมกไซไซ ของฟิลิปปินส ์โดยประยรู
ไดร้บัการยกย่องจากมูลนิธิของอดีตประธานาธิบดี รามอน แมกไซไซ แห่งฟิลิปปินส ์ว่า ปากกา
ของเขามีพรสวรรคใ์นการท าหนา้ท่ีเพ่ือพิทกัษค์วามจริงอย่างกลา้หาญและดว้ยอารมณแ์ห่งศิลปิน
โดยแท ้ดว้ยเพราะมีความสามารถวาดภาพการต์นูไดส้วย มีความคิดและความคมคาย จึงไดร้บั
การยกย่องว่าเป็นราชาการต์นูไทย ประยูรประสบความส าเร็จอย่างมากเม่ือไดเ้ขียนการต์นูเรื่อง 
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จนัทโครพ ลงในหนงัสือพิมพส์ุภาพบุรุษและประชามิตร นอกจากนีป้ระยูรไดเ้ขียนการต์ูนลงใน
หนงัสือพิมพอ่ื์น ๆ เชน่ หนงัสือพิมพร์ายวนั (ไทยรฐั) สยามรฐัสปัดาหว์ิจารณ ์เป็นตน้ 

พิมล กาฬสีห ์เขียนการต์นูเรื่อง ละเดน่ลนัได เป็นเรื่องแรกเม่ือปี พ.ศ.2493 และ
ไดอ้อกหนงัสือช่ือว่า ตุ๊กตา เล่มแรกส าหรบัเด็กโดยเฉพาะ เม่ือปีพ.ศ.2495 ลักษณะการต์นูจะมี
เนือ้หาสาระส าหรบัครอบครวั สามารถอ่านไดท้กุเพศทกุวยั มีการสรา้งตวัละครการต์นูออกมาเป็น
ตวัชูโรง และเป็นตน้แบบใหก้ารต์นูแนวตุ๊กตาอีกหลายเล่มในปัจจบุนั เช่น ขายหวัเราะ หนจู๋า เป็น
ตน้ (สงัเขต นาคไพจิตร, 2530, น. 27-32) 

4.3 ประเภทของการต์ูน 
นกัวิชาการหลายทา่นไดแ้บง่ประเภทของการต์นูในหลายรูปแบบท่ีแตกตา่งกนั ดงันี ้

พัน สุขเจริญ (2525) แบ่งประเภทของการต์ูนออกเป็นชนิดใหญ่  ๆ ไดด้งันี ้คือ 
(พนั สขุเจรญิ, 2525, กนัยายน, น. 34) 

- การต์ูนการเมือง (Political Cartoon) เขียนเป็นภาพหรือสัญลักษณ์ท่ีเด่น
เกินความเป็นจรงิ เชน่ ภาพของบคุคลส าคญัระดบัประเทศ หรือตวัตลก เป็นตน้ 

- การต์นูตลก (Humour Cartoon) เป็นการต์นูท่ีเขียนขึน้เพ่ือสรา้งอารมณข์นั 
เยาะเยย้ ประชดประชนั เชน่ การต์นูของประยรู จรรยาวงษ,์ ชยั ราชวตัร เป็นตน้ 

- การต์นูเรื่อง (Comic Strip) เป็นการต์นูเรื่องสัน้หรือยาว แบง่เป็นตอน ๆ ใน
เล่มอาจเป็นเรื่องเดียวหรือหลายเรื่องก็ได ้โดยมากมีความหลากหลายและถูกรสนิยมของผูอ้่าน
ระดบัตา่ง ๆ 

- ภาพยนตรก์ารต์นู เป็นการต์นูประเภทท่ีดึงดดูความสนใจจากผูด้ไูดดี้กว่า
การต์นูชนิดอ่ืน ๆ โดยเฉพาะวยัเดก็หรือวยัรุน่ เพราะมีภาพการต์นูท่ีเคล่ือนไหวได ้

สงัเขต นาคไพจิตร (2530) ไดแ้ยกประเภทของการต์นูตามลกัษณะรูปแบบ และ
ชนิดของการแสดงออก โดยมีเนือ้หา ดงันี ้(สงัเขต นาคไพจิตร, 2530, น. 44-57) 

- รูปแบบเพ่ือความบนัเทิงทั่วไป เชน่ ตลก ผจญภยั อิงวิทยาศาสตร ์เรื่องราว
ภายในครอบครวั เรื่องนกัศกึษา เป็นตน้ 

- รูปแบบเพ่ือคณุค่าทางการศกึษา เช่น เรื่องเก่ียวกบัการเมือง ประวตัิบคุคล
ส าคญั วรรณคดี วิทยาการ ประวตัศิาสตร ์และศาสนา เป็นตน้ 

จินตนา ใบกาซูยี (2536) อธิบายการแบ่งภาพการต์ูนออกได้เป็น 5 ประเภท 
ดงันีคื้อ (จินตนา ใบกาซูยี, 2536, น. 223-226) 
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1. การต์นูรูปสตัว ์เป็นภาพวาดของสตัวช์นิดตา่งๆ แตมี่บคุลิกลกัษณะท่าทาง
เหมือนคน เช่น การต์ูนของวอลท ์ดิสนีย ์(Walt Disney), การต์ูนของวอรเ์นอรบ์ราเธอส ์(Warner 
Bros. Animation) เป็นตน้  

2. การต์ูนแบบยุโรป คือภาพการต์ูนท่ีพยายามวาดสัตว์ให้เหมือนหรือมี
ลกัษณะเชน่เดียวกบัคน หรือพยายามวาดคนใหเ้หมือนสตัว ์

3. การต์ูนสมัยใหม่ คือภาพการต์ูนท่ีเขียนในลักษณะวิกลวิการออกไป จึง
อาจดไูมอ่อกวา่เป็นภาพของคนหรือสตัว ์แตผู่ด้สูามารถรูไ้ดว้า่เป็นภาพการต์นู 

4. การต์ูนแบบอเมริกา คือภาพการต์ูนสัตว์ท่ีใส่บุคลิกลักษณะท่าทาง 
อปุนิสยั และพฤตกิรรมของคนจริงๆ เขา้ไป โดยเฉพาะตวัละครพระเอกกบันางเอก หรือตวัเดน่ของ
เรื่อง เชน่ การต์นูของดสินีย ์ช่ือเรื่อง ทรามวยักบัไอต้บู 

5. การต์นูเรื่องยาวประเภทการผจญภยั เป็นการต์นูวาดภาพคลา้ยคนจรงิ แต่
ไมเ่หมือนคนจรงิมากนกั มีเรื่องราวและมีค าบรรยายประกอบ 

หนงัสือ The World Book Encyclopedia (จินตนา ใบกาซูยี, 2536, น.224-226)
อา้งอิงจาก The World Book Encyclopedia ไดแ้บง่ประเภทของการต์นูออกเป็น 6 ประเภท ดงันี ้

1. การต์นูลอ้สงัคม (Gag Cartoons) โดยมากพบเห็นในหนงัสือพิมพร์ายวนั
หรือนิตยสารท่ีออกเป็นรายเดือนสม ่าเสมอ โดยเนือ้หาจะหยิบยกจากสภาพสงัคมท่ีเกิดขึน้ในช่วง
ระยะนัน้ 

2. การต์นูลอ้การเมือง (Political and Editorial Cartoons) เนือ้หาในภาพจะ
เกิดจากข่าวและเหตกุารณด์า้นการเมืองท่ีเกิดขึน้และเด่นดงัในขณะนัน้ มีจดุมุ่งหมายเพ่ือกระตุน้
ผูอ้า่น 

3. การต์นูโฆษณา (Commercial Cartoons) เป็นการต์นูท่ีมีวตัถปุระสงคเ์พ่ือ
การโฆษณาชวนเช่ือในสิ่งท่ีโฆษณานัน้ ๆ หรือตวัสินคา้ตา่ง ๆ 

4. การต์ูนลอ้เลียน (Caricature Cartoons) เป็นภาพการต์ูนลอ้เลียนบุคคล
เพ่ือใหด้ตูลกขบขนั โดยการวาดแสดงถึงอารมณแ์ละบคุลิกท่ีดเูกินจรงิ 

5. การ์ตูน เรื่องยาว (Comic Strip Cartoons) เป็นการ์ตูนประกอบการ
บรรยายเรื่องราวท่ีมีเนือ้หาตอ่เน่ืองตัง้แตต่น้จนจบ แบง่เป็นตอนๆ แตล่ะตอนมี 4-5 กรอบ 

6. ภาพยนตรก์ารต์ูน (Animated Cartoons) ภาพวาดการ์ตูนท่ีสามารถ
เคล่ือนไหวไดบ้นแผน่ฟิลม์ สรา้งขึน้ในลกัษณะของเรื่องราวภาพยนตร ์
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4.4 ประโยชนแ์ละความส าคัญของการต์ูน 
การต์นู เป็นส่ือประเภทหนึ่งท่ีไดร้บัความนิยมสูงมากในยคุสมยัปัจจุบนั การต์นูเขา้

มามีบทบาทในหลายดา้น ไม่ว่าเป็นดา้นส่ือโฆษณา การคา้ขาย ความบนัเทิง รวมไปถึงประโยชน์
ในด้านการเรียนการสอนส าหรับนักเรียนและครูผู้สอน นักการศึกษาหลายท่านได้กล่าวถึง
ประโยชนแ์ละความส าคญัของการต์นูท่ีมีตอ่สงัคมปัจจบุนัในดา้นตา่ง ๆ ดงันี ้

สัง เขต  นาคไพจิตร (2530) ได้จ  าแนก เก่ียวกับประโยชน์ของการ์ตูน  ดัง นี ้
 (สงัเขต นาคไพจิตร, 2530, น. 71-72) 

1. ประโยชน์ในการโฆษณา หมายถึง การโฆษณาสินค้าโดยเขียนเป็นภาพ
การต์ูนแทนการเขียนเป็นภาพหรือการใชภ้าพถ่ายธรรมดา ซึ่งการใชก้ารต์นูนีจ้ะก่อใหเ้กิดความ
ตลกขบขนั สรา้งความสนใจแก่ผูด้ ูนอกจากจะใชเ้พ่ือโฆษณาสินคา้แลว้ ยงัมีความส าคญัในเรื่อง
การโฆษณาชวนเช่ือเรื่องสงคราม คือการเขียนใบปลิวออกไปแลว้โปรยในฝ่ายขา้ศกึหรือฝ่ายท่ีจะ
โนม้นา้วใจ แมอ้า่นหนงัสือไม่ออกก็จะสามารถเขา้ใจความหมายของใบปลิวนัน้ไดว้่าหมายถึงอะไร 
โดยไมจ่  าเป็นตอ้งอา่นขอ้ความ 

2. ประโยชน์ในดา้นการเมือง การต์ูนการเมืองเป็นการต์ูนท่ีวิจารณ์การเมือง  
จะเป็นการต์ูนท่ีเห็นเพียงแค่ภาพก็สามารถเขา้ใจได ้ไม่ตอ้งบรรยายภาพ ไม่ใช่การแสดงภาพ  
ไมจ่  าเป็นตอ้งอา่นยืดยาว เพราะแคเ่พียงเห็นภาพก็สามารถเขา้ใจความหมายท่ีตอ้งการจะส่ือ 

3. ประโยชนใ์นการน าไปท าตุ๊กตา หรือท าหุ่นเชิด เป็นท่ีนิยมในต่างประเทศมาก 
และหุน่นีก็้มาจากการต์นูดว้ยเชน่กนั 

4. ประโยชน์ในด้านแฟชั่ น หรือเสื ้อผ้าสตรี แฟชั่ นสตรีนิยมใช้การต์ูนเป็น
เครื่องประดบั หรือใชเ้ป็นเคร่ืองประกอบในการท าการต์นู 

5. ประโยชนใ์นการท าสไลดแ์ละภาพยนตร ์การต์นูสามารถน าไปท าการประกอบ
เทคนิคในการสรา้งภาพยนตรไ์ด้ เช่น เมฆลอย ฟ้าผ่า มีตัวอะไรนอกโลกมา เป็นต้น การน า
ภาพเขียนเข้าไปประกอบในฉากท าให้ดูเหมือนฟ้าผ่า ฟ้ารอ้ง ออกมาดูดียิ่งกว่าของจริง เรียก
เทคนิคนีว้่า Life Action การเอาการต์ูนเขา้ไปประกอบในการสรา้ง Effect ในภาพยนตร ์เพ่ือให้
เกิดความนา่ด ูต่ืนเตน้และเรา้ใจยิ่งขึน้ ทัง้หมดนีคื้อการเขียนการต์นูประกอบทัง้สิน้ 

6. ประโยชนใ์นดา้นการเรียนการสอน กระตุน้ใหอ้ยากเรียน การต์นูเป็นเครื่องมือ
ท่ีใชด้งึดดูความสนใจในหอ้งเรียนไดดี้ เช่น ใชเ้ป็นจดุเริ่มของการอภิปรายจดุมุ่งหมายของบทเรียน 
สามารถใชภ้าพการต์ูนอธิบายวิชาท่ีเรียนท าให้เขา้ใจการเรียนมากขึน้ หรือใช้เป็นกิจกรรมเพ่ือ
สง่เสรมิใหน้กัเรียนมีความคิดสรา้งสรรค ์ประกอบกิจกรรมในดา้นการเรียน การต์นูสามารถใชไ้ดท้ัง้
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ระดบัประถมและมธัยม การต์นูช่วยใหเ้กิดอารมณข์นั นกัเรียนเรียนไดส้นกุมากขึน้ หากนกัเรียนมี
สว่นรว่มในหอ้งเรียนมากขึน้ การเรียนก็จะมีประสิทธิภาพมากขึน้ ผลการเรียนก็จะเพิ่มมากขึน้ 

วนิดา จึงประสิทธ์ิ (2532) ไดก้ล่าวถึงประโยชนข์องการต์นูท่ีมีต่อการเรียนและการ
สอน ดงันี ้

1. ชว่ยกระตุน้หรือเรา้จิตใจของนกัเรียนใหอ้ยากเรียน 
2. ใชอ้ธิบายใหเ้กิดความเขา้ใจในบทเรียน เช่น วิชาพลศึกษา สามารถเขียนเป็น

ภาพการต์นูเพ่ืออธิบายความหมายของค าและประโยคตา่ง ๆ ได ้
3. ใชเ้ป็นกิจกรรมการเรียนรูข้องนกัเรียน เช่น ใหเ้ด็กวาดภาพการต์ูนเพ่ือแสดง

ความเขา้ใจของเด็ก ใหค้รูไดรู้ว้่านกัเรียนเขา้ใจในเนือ้หาการเรียนท่ีสอนไปมากนอ้ยเพียงใด และ
เพ่ือเป็นการส่งเสริมใหเ้กิดจินจนาการและความคิดสรา้งสรรค ์เราอาจใหเ้ด็กไดว้าดภาพการต์ูน
ประกอบโฆษณา หรือวาดแสดงความคิดเห็นอย่างใดอย่างหนึ่งก็ได้ (วนิดา จึงประสิทธ์ิ, 2532, น. 
135) 

จินตนา ใบกาชยีู (2536) ไดก้ล่าวถึงการน าการต์นูมาใชป้ระโยชนห์ลายประการ 
ดงันี ้(จินตนา ใบกาซูยี, 2536, น. 227) 

1. การใชภ้าพการต์นูเพ่ือโฆษณาชวนเช่ือ เช่น โฆษณาสินคา้ทางภาพยนตร ์
โฆษณาสินคา้ทางโทรทศัน ์โฆษณาสินคา้ทางนิตยสาร และโฆษณาสินคา้ทางหนงัสือพิมพ ์

2. การใชภ้าพการต์นูในการวิจารณ์สงัคมหรือการเมือง เป็นภาพการต์นูใน
ลักษณะของการล้อเลียนเสียดสีสังคมและการเมือง โดยไม่ต้องมีค าบรรยายประกอบภาพ 
สามารถเขา้ใจไดท้นัทีเม่ือเห็นภาพ 

3. การใชภ้าพการต์นูเพ่ือประโยชนด์า้นการศึกษา ใชเ้ป็นส่ือเพ่ือใหเ้กิดการ
เรียนรูท้ัง้ทางภาพยนตร ์โทรทศัน ์หนงัสือ นิตยสาร ปา้ย แผน่ผบั เป็นตน้ 

4. การใช้ภาพการ์ตูน เพ่ือประโยชน์ในด้านการให้ความบันเทิ งหรือ
สาระบนัเทิง ในรูปแบบของการต์นูเรื่องยาว มีเนือ้หาต่อเน่ืองกันเป็นตอนๆ เรียกว่า Comic Strip 
ซึ่งสามารถฉายไดท้ัง้ทางภาพยนตรแ์ละโทรทศัน ์หรืออาจจดัท าเป็นรูปเล่มหนงัสือ หรือท่ีเรียกกัน
โดยทั่วไปว่า หนังสือการต์ูน (Comic Books) โดยส่วนมากเน้นเนือ้หาเพ่ือความบันเทิงใจ หรือ
สามารถสอดแทรกความรูไ้ดเ้ชน่กนั  

5. การใชภ้าพการต์นูเพ่ือท าเป็นของเลน่ตา่งๆ เชน่ ตุ๊กตา หุน่เชิด เป็นตน้ 
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4.5 ความรู้พืน้ฐานในการวาดการต์ูน 
ในการวาดการต์นูทุกรูปแบบผูว้าดควรมีความรูแ้ละเขา้ใจพืน้ฐานเก่ียวกับการวาด

การต์นู เพ่ือเป็นการเตรียมความพรอ้มเบือ้งตน้ ซึ่งจะท าใหส้ามารถเขา้ใจในทักษะกระบวนการ
ของการวาดการต์นูคนในลกัษณะท่ีซบัซอ้นมากขึน้ สามารถน าความรูแ้ละทกัษะท่ีมีไปประยกุตใ์ช้
ในสถานการณท่ี์ตา่งกนัออกไปได ้ซึ่งความรูพื้น้ฐานในการวาดการต์นู มีดงันี ้

4.5.1 วสัดแุละอปุกรณใ์นการวาดการต์นู 
นักวาดการต์ูนหลายท่านเลือกใชว้ัสดุและอุปกรณ์ท่ีแตกต่างกันออกไปในการ

วาดการต์นู เน่ืองจากอุปกรณส์ าหรบัการวาดการต์นูนัน้มีใหเ้ลือกใชห้ลากหลายชนิด ทัง้นีข้ึน้อยู่
กบัความถนดัของผูใ้ชง้านหรือความเหมาะสมของงาน  

บลิตซ์ (Blitz) ได้น าเสนอเก่ียวกับเครื่องมือท่ีใช้ในการวาดภาพการต์ูน ดังนี ้
(บลิตซ์ บรูซ, 2538, น. 8-9) 

1. ดนิสอ ควรเลือกใชด้นิสอไสอ้่อน เชน่ B หรือ HB เพราะจะสามารถลบออก
ไดง้่าย หรือ 2B ก็สามารถใชใ้นการวาดการต์นูไดดี้เชน่กนั 

2. กระดาษ ส าหรบัผูฝึ้กวาดการต์นูระดบัเริ่มตน้สามารถใชก้ระดาษปอนด์
ขาวแบบกระดาษพิมพดี์ด หรือจะใชก้ระดาษปรู๊ฟก็ได ้เน่ืองจากมีราคาถูกกว่ากระดาษชนิดอ่ืน  ๆ 
และหากมีฝีมือมากขึน้แลว้จงึคอ่ยเปล่ียนไปใชก้ระดาษท่ีมีราคาแพงขึน้ 

3. ยางลบ ควรเลือกยางลบท่ีมี เนื ้ออ่อน เม่ื อลบจะได้ไม่ มีขุยมากนัก 
นอกจากนีเ้รายงัสามารถแตง่ปลายยางลบใหแ้หลมเพ่ือใชล้บบรเิวณพืน้ท่ีเล็กๆ 

4. มารก์เกอร ์เป็นเครื่องเขียนอีกชนิดหนึ่งท่ีนิยมน ามาใชว้าดการต์ูน มารก์
เกอรมี์เสน้หลายขนาดและหลายรูปทรงใหเ้ลือกใช ้แต่เม่ือใชง้านไปนาน  ๆ ปลายปากกาจะเริ่ม
บานออก เม่ือวาดแลว้เสน้จะแตกได ้จงึควรเลือกซือ้ชนิดท่ีทนและมีความเหมาะมือท่ีสดุ 

5. ปากกา การวาดการต์นูดว้ยปากกาจะเป็นเทคนิคท่ียากขึน้และทา้ทายกว่า
การใชด้ินสอหรือมารก์เกอร ์นกัเขียนการต์นูส่วนใหญ่นิยมใชป้ากกาคอแรง้ เพราะวาดไดเ้สน้เล็ก 
ชว่ยใหเ้ก็บรายละเอียดไดม้ากกวา่ และผลงานท่ีเสรจ็สมบรูณย์งัสวยและนา่ดกูวา่อีกดว้ย  

6. แฟ้มเก็บงาน ผูว้าดการต์ูนท่ีดีควรมีแฟ้มเก็บงานเอาไวส้  าหรบัเก็บภาพ
การต์ูนของตนเอง หรือใช้เก็บภาพถ่ายต่างๆ เช่น ภาพคน ภาพสัตว ์ภาพตึก ภาพวิวทิวทัศน ์
เฟอรน์ิเจอร ์เครื่องมือตา่งๆ ฯลฯ เพ่ือใชเ้ป็นแบบในการวาดรูปไดส้ะดวก 
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ศักดิ์ชัย เกียรตินาคินทร ์(2533) กล่าวไวว้่า ในทางศิลปะมีอยู่ส  านวนหนึ่งว่า 
“วสัดดีุมีชยัไปครึ่ง” ดงันัน้การเขียนการต์นูจึงควรรูจ้กัการใชว้สัดตุ่าง ๆ ซึ่งเขาไดเ้สนอวสัดท่ีุใชใ้น
การเขียนการต์นู ดงันี ้(ศกัดิช์ยั เกียรตนิาคนิทร,์ 2533, น. 6-9) 

1. ดินสอด า โดยทั่วไปดินสอด าจะมีคุณสมบตัิท่ีต่างกัน ขึน้อยู่กับผูผ้ลิตจะ
ผลิตขึน้ ดินสอด ามีทัง้ชนิดอ่อนและชนิดแข็ง เรียงล าดบัความอ่อนตัง้แต่อ่อนนอ้ยไปจนถึงอ่อน
มาก ตัง้แต ่B-6B รหสั B จะมีความเขม้นอ้ย และ 6B จะมีความเขม้มาก ดินสอท่ีมีความแข็งตัง้แต่
แข็งนอ้ยจนถึงแข็งมาก คือ H-6H รหสั H จะมีความแข็งนอ้ย และ 6H จะมีความแข็งมาก ดินสอท่ี
มีความแข็งปานกลางคือ HB ดินสอท่ีมีความแข็งจะเหมาะส าหรบังานเขียนแบบหรืองานท่ีมี
รายละเอียดมาก ส่วนดินสออ่อนเหมาะส าหรบังานวาดเขียนเพราะมีสีเขม้ และมีความอ่อนนุ่ม 
เม่ือเขียนจะล่ืนและคล่องกว่าดินสอแข็ง การใชด้ินสอส าหรบัวาดการต์นูนัน้สามารถใชไ้ดต้ัง้แต่
ระดับ HB-2B ทั้งนีก้ารเลือกใช้ชนิดของดินสอควรเลือกให้เหมาะสมกับนิสัย ความถนัด และ
ความชอบสว่นบคุคล 

2. ปากกาคอแรง้ ปากกาคอแรง้ท่ีใชใ้นการเขียนการต์นูมีลกัษณะท่ีแตกตา่ง
กนั มีใหเ้ลือกใชห้ลายชนิด บางชนิดมีปากแหลม บางชนิดปากกวา้ง จงึควรเลือกใชต้ามความถนดั
ของตนเอง นกัเขียนการต์นูบางคนใชป้ากกาคอแรง้หรือปากกาเขียนแผนท่ี หมึกท่ีใชโ้ดยส่วนใหญ่
จะเป็นหมกึอินเดียนอิงค ์สามารถกนัน า้ได ้แตห่มกึบางชนิดก็กนัน า้ไม่ได ้ลกัษณะเสน้ท่ีเขียนจะได้
เสน้หนา เสน้บาง ตามลกัษณะของปาก ซึ่งจะท าใหเ้ขียนการต์นูไดมี้น า้หนกัดีขึน้ 

3. ปากกาเขียนแบบ หรือปากกา Rotting เป็นปากกาท่ีใหเ้สน้ด าเสมอ คมชดั 
และกนัน า้ได ้เหมาะสมส าหรบันกัเขียนท่ีช านาญ ขนาดของเสน้ปากกามีตัง้แตเ่บอรเ์ล็กถึงใหญ่คือ
เบอร ์0.1 จนถึง 2.0 กระดาษท่ีใชค้วบคู่กนัควรเป็นกระดาษอารต์ หมึกจะเป็นหมึกท่ีใชก้บัปากกา
โดยเฉพาะ 

4. ปากกาสปีดบอล มีลกัษณะคลา้ยปากกาคอแรง้ แต่ส่วนมากปากกาจะมี
ความหนามาก ส าหรบัใชตี้กรอบภาพเบอรท่ี์นิยมคือ เบอร ์c3, c4 หมึกท่ีใชคื้อหมึกอินเดียนอิงค์
เชน่เดียงกนั 

5. ปากกาเมจิ เป็นปากกาท่ีใชเ้ขียนการต์ูนไดดี้ มีความคล่องตัว สามารถ
ลากเสน้ขึน้ลงซา้ยขวาได ้หรือสามารถเอียงปากกาก็เขียนไดต้ามสะดวก ปากกาชนิดนีมี้ทัง้แบบ
กนัน า้และไมก่นัน า้  

6. พู่กัน พู่กันท่ีนิยมใชใ้นการวาดการต์ูนคือพู่กันจีน เน่ืองพู่กันจีนมีปลาย
แหลม และมีความหนาตรงโคนพู่กนัสามารถอุม้น า้หมึกไดม้าก สามารถเขียนเสน้เล็กหรือหนาได้
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ตามแตต่อ้งการ เสน้จะมีลกัษณะท่ีอ่อนชอ้ย สวยงาม ส าหรบัพู่กนัของไทยหรือชาวตะวนัตกนัน้ไม่
นิยมน ามาใช ้เพราะพูก่นัทัง้สองประเภทออกแบบมาส าหรบัการใชร้ะบายสี มากกว่าจะน ามาใชใ้น
งานเขียนการต์นู 

7. หมึก หมึกด าท่ีนิยมใชใ้นการเขียนการต์นู คือ หมึกด าพีลีแกน ส าหรบัวาด
รูป ซึ่งเป็นหมึกคนละประเภทกบัหมึกด าอินเดียนอิงค ์หากน าน า้หมึกสองชนิดนีม้าผสมกนั จะได้
ความด าท่ีสนิทยิ่งขึน้ นกัเขียนการต์นูตอ้งทดลองใชห้มกึด าท่ีมีความเขม้ตามความชอบของตนเอง 

8. ยางลบ ไวใ้ชส้  าหรบัลบรอยดินสอออก ยางลบท่ีนิยมใชคื้อยางลบอย่างนิ่ม
สีขาวท่ีมีขายอยูท่ั่วไป ไมค่วรใชย้างลบแข็งเพราะจะท าเสน้หมกึหลดุลอกได ้

9. ไมบ้รรทดัฉากสามเหล่ียม ไมบ้รรทดัฉากใชส้  าหรบัลากเสน้กรอบหรือเสน้
ตา่งๆ สามารถวดัระดบัฉากไดเ้รว็กวา่ไมบ้รรทดัทั่วไป ควรเลือกไมบ้รรทดัฉากท่ีลบมมุแลว้เพ่ือมิให้
หมกึเป้ือนกระดาษเม่ือลากเสน้  

10. กระดาษ หากตอ้งการฝึกหดัเขียนการต์นูสามารถใชก้ระดาษชนิดใดก็ได ้
แตห่ากเขียนเพ่ือน าไปใชง้านจรงิหรือท าตน้ฉบบัเพ่ือพิมพจ์  าหนา่ย ควรเลือกใชก้ระดาษ ดงันี ้

กระดาษวาดเขียน 100 ปอนด ์เหมาะส าหรบัสีหลายชนิด เชน่ สีน า้ สี
โปสเตอร ์สีไม ้สีเทียน สีหมึก หรือสีหมึกท่ีใชส้  าหรบัอดัภาพถ่าย 

กระดาษอารต์ มีทัง้แบบหนาและแบบบาง ตามความเหมาะสมกบั
การใชง้าน เหมาะกบัหมึกอินเดียนอิงค ์และปากกาเขียนแบบ 

กระดาษ 80 ปอนด ์เนือ้กระดาษขาวสะอาดเรียบเนียน เหมาะกบั
การใชด้ินสอมาก เนือ้กระดาษสามารถซบัน า้หนกัของดนิสอไดดี้ และสามารถใชก้บัสีไมไ้ดด้ว้ย 

กระดาษนกกระจอก เป็นช่ือเรียกกระดาษท่ีใชใ้นวงการนกัเขียน
การต์นูเลม่ละบาท เพราะมีราคาถกูแตเ่ขียนกบัหมกึอินเดียนอิงคไ์ดดี้ หมกึแหง้ไว ใชร้า่งภาพดว้ย
ดนิสอ HB, 2B ไดดี้ และลบไดส้ะอาด 

4.5.2 เรียนรูเ้ก่ียวกบัเสน้ 
การฝึกเขียนลายเสน้ในทิศทางต่างๆ เป็นสิ่งส าคญัมาก เพ่ือใหเ้กิดความมั่นใจและ

ช านาญในการเขียนเสน้ ผูเ้ริ่มตน้เขียนการต์นูควรเริ่มจากการฝึกเขียนลายเสน้ในลกัษณะต่าง  ๆ 
สามารถศึกษาจากงานเขียนการต์ูนของศิลปินหลาย ๆ คน เพราะนักเขียนการต์ูนแต่ละคนมี
เอกลกัษณแ์ตกต่างกัน และควรมีความรูพื้น้ฐานเรื่องเสน้ เช่น ชนิดของเสน้ ความหมายของเสน้ 
เพราะการวาดการต์นูนัน้เสน้เป็นสิ่งส  าคญัท่ีจะสามารถส่ือถึงอารมณข์องตวัการต์นูได ้  
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4.5.2.1 ความรูส้กึของเสน้  
สังเขต นาคไพจิตร (2530) ได้กล่าวถึงความรูส้ึกของเส้นชนิดต่างๆ ดังนี  ้ 

(สงัเขต นาคไพจิตร, 2530, น. 89-91) 
เสน้ตรง  ใหค้วามรูส้กึสง่า เขม้แข็ง มั่นคงและแข็งแรง 
เสน้ตัง้  ใหค้วามรูส้กึมีระเบียบ ความสงู แข็งแรงและมั่นคง 
เสน้นอน  ใหค้วามรูส้กึสงบและกวา้ง 
เสน้ทแยง  ใหค้วามรูส้กึมั่นคง และเคล่ือนไหว 
เสน้โคง้  ใหค้วามรูส้กึนิ่มนวล ออ่นหวาน และเคล่ือนไหว 
เสน้ประหรือเสน้ขาด  ใหค้วามรูส้กึต่ืนเตน้ และขาดหาย 
เสน้ซิกแซ็ก  ใหค้วามรูเ้คล่ือนไหว ต่ืนเตน้ และไมอ่ยูน่ิ่ง 

4.5.2.2 ลกัษณะของเสน้ 
สังเขต นาคไพจิตร (2530) ได้กล่าวถึงลักษณะของเส้นชนิดต่าง ๆ ดังนี ้ 

(สงัเขต นาคไพจิตร, 2530, น. 94-97) 
1. เสน้ตรง จะมีลกัษณะตัง้ตรงขึน้ ใหค้วามรูส้กึมั่นคง แข็งแรง 
2. เสน้นอน (ราบ) มีลกัษณะนอนราบ ใหค้วามรูส้กึราบเรียบ สงบนิ่ง 
3. เสน้เฉียง ลกัษณะของเสน้เฉียงจะมีลกัษณะเฉียงทางขวาหรือซา้ย ให้

ความรูส้กึไมแ่ข็งแรง ไมห่นกัแนน่ 
4. เสน้ขนาน (ราบ) ลกัษณะของเสน้นีมี้ลักษณะคลา้ยเสน้นอนราบ ให้

ความรูส้กึราบเรียบ สภุาพ สงบนิ่ง 
5. เสน้ตรงตดักัน ลักษณะของเสน้ตรงตัดกันนี ้มีลักษณะผ่านกัน เกิด

เป็นมมุ ใหค้วามรูส้กึแข็งแรงประสานกนักบัความราบเรียบ 
6. เสน้ตรงท่ีตดัผา่นกนั (รศัมี) มีลกัษณะผ่านกนัเกิดเป็นมมุหลายมมุ ให้

ความรูส้กึการเคล่ือนไหวของเสน้หลายเสน้ท่ีผา่นกนั 
7. เสน้รูปสามเหล่ียม มีลักษณะเป็นเสน้ตรง 3 เสน้ประกอบกัน เป็นรูป

สามเหล่ียม ใหค้วามรูใ้นทางเหล่ียมขรุขระ 
8. เส้นรูปส่ีเหล่ียม มีลักษณะเป็นเส้นตรง 4 เส้นประกอบกัน เป็นรูป

ส่ีเหล่ียม ใหค้วามรูส้กึไปในทางเหล่ียมเชน่กนั  
9. รูปส่ีเหล่ียมจตัรุสั ลกัษณะเทา่กนัทกุดา้น ใหความรูส้กึเป็นขอบเขต 
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10. รูปส่ีเหล่ียมจตัรุสัซอ้นกนั เป็นลกัษณะรูปส่ีเหล่ียม 2 รูปใหญ่และเล็ก 
ใหค้วามรูส้กึเป็นลกัษณะเนือ้ท่ี ท่ีมีขอบเขต 

4.5.3 รูปรา่งในการเขียนการต์นู 
ศักดิ์ชัย เกียรตินาคินทร ์(2533) กล่าวว่า เม่ือฝึกหัดการลากเส้นและทิศทางใน

ลกัษณะต่าง ๆ แลว้ จึงควรเริ่มเขียนเป็นรูปร่าง เช่น วงกลม สามเหล่ียม ส่ีเหล่ียม วงรี เพ่ือเป็น
โครงร่างส าหรบัการเรียนการต์ูนต่อไป เสน้และรูปร่างน ามาประกอบกันใหเ้กิดเป็นรูปการต์ูนได้
หลากหลายเชน่กนั (ศกัดิช์ยั เกียรตนิาคนิทร,์ 2533, น. 16) 

รูปรา่ง แบง่ออกเป็น 4 ชนิด ดงันี ้(สงัเขต นาคไพจิตร, 2530, น.97) 
4.5.3.1 รูปรา่งธรรมชาติ ไดแ้ก่ รูปรา่งท่ีเกิดขึน้เองตามธรรมชาติ เช่น รูปร่างคน 

สตัว ์และพืชเป็นตน้ 
4.5.3.2 รูปร่างเรขาคณิต ไดแ้ก่ รูปรา่งทรงเรขาคณิต มีลกัษณะตายตวั เช่น รูป

วงกลม รูปส่ีเหล่ียม รูปสามเหล่ียม เป็นตน้ 
4.5.3.3 รูปรา่งสญัลกัษณ ์ไดแ้ก่ รูปรา่งท่ีก าหนดขึน้เพ่ือความเขา้ใจรว่มกัน เช่น 

สญัลกัษณท์างศาสนา เป็นตน้ 
4.5.3.4 รูปรา่งอิสระ หรือรูปรา่งนามธรรม ไดแ้ก่ รูปรา่งท่ีนอกเหนือไปจากรูปรา่ง

ธรรมชาต ิรูปรา่งเรขาคณิต รูปรา่งสญัลกัษณ ์แตเ่ป็นรูปรา่งท่ีดดัแปลงมากจากรูปรา่งดงักลา่ว 
4.6 การวาดใบหน้าตัวการต์ูน 

สว่นของใบหนา้ตวัการต์นูเป็นส่วนส าคญัท่ีสดุส่วนหนึ่งในวาดการต์นูทกุประเภท ไม่
วา่จะเป็น การต์นูคน การต์นูสตัว ์การต์นูลอ้เลียน ฯลฯ เพราะจะเป็นส่วนแรกท่ีคนดใูหค้วามสนใจ
เป็นอนัดบัตน้ๆ แมว้่าการต์นูจะไม่ใช่ภาพเหมือนจริงทุกประการ แต่การวาดสัดส่วนต่างๆ อย่าง
ถกูตอ้งในการต์นูแต่ละประเภทถือเป็นสิ่งส าคญั ดงันัน้ผูท่ี้วาดการต์นูจึงควรมีความรูใ้นการวาด
โครงสรา้งสว่นหวัของตวัการต์นูเพ่ือใหส้ามารถวาดไดอ้ย่างถกูตอ้งและไม่ผิดไปจากความเป็นจริง
มากนกั การวาดใบหนา้ตวัการต์นูมีองคป์ระกอบ ดงัตอ่ไปนี ้

4.6.1 การวาดใบหนา้ 
ศลิปทรรศน ์(2545) กลา่วถึงแนวทางการเขียนโครงสรา้งและสดัสว่นใบหนา้ไวว้่า 

การฝึกเขียนใบหน้าตอ้งเรียนรูเ้รื่องการแบ่งสัดส่วนใบหน้า และเลือกใช้รูปทรงเรขาคณิต เช่น 
วงกลม วงรี สามเหล่ียม ส่ีเหล่ียม ฯลฯ ซึ่งจะช่วยใหก้ารเขียนใบหนา้ง่ายขึน้ การแบ่งสดัส่วนของ
ใบหนา้ตวัการต์นูจะใชห้ลกัเดียวกบัการแบง่สดัสว่นคนจริง โดยใชเ้พียงสดัสว่นครา่ว ๆ 3 สว่น แบง่
เส้นแนวคาง เส้นจมูก และเส้นระหว่างคิว้ ให้อยู่แนวเดียวกัน การวาดใบหน้าโดยใช้รูปทรง



  30 

เรขาคณิตจะช่วยใหส้ามารถแบ่งสดัส่วนต่าง ๆ บนใบหนา้ไดง้่ายขึน้ รวมถึงไดรู้ปโครงหนา้ของตวั
การต์นูท่ีหลากหลาย (ศลิปทรรศน,์ 2545, น. 11-12) 

สิทธิพร กุลวโรตมะ (2550) ไดเ้สนอแนวทางวิธีวาดสดัส่วนใบหนา้ โดยเริ่มจาก
ตวดัเสน้รูปทรงใบหนา้ขึน้มา รา่งเสน้กากบาทลงไป เพ่ือใหส้ามารถวาดต าแหน่งของอวยัวะตา่ง ๆ 
บนใบหนา้ไดอ้ยา่งถกูตอ้ง เสน้กากบาทบนใบหนา้ ประกอบดว้ย 

- เสน้กากบาทแนวตัง้ คือ เสน้ก าหนดต าแหนง่ของจมกู ปาก และคาง 
- เสน้กากบาทแนวนอน คือ เสน้ก าหนดต าแหนง่ของใบห ูและดวงตา 
หากวาดเสน้กากบาทค่อนไปดา้นบน จะเป็นการเงยหนา้ และเม่ือวาดเสน้

กากบาทมาทางดา้นลา่ง จะเป็นการกม้หนา้  
ส่วนการวาดเสน้กากบาทคอ่นไปทางซา้ยหรือขวา คือ การก าหนดทิศทางให้

ตวัการต์ูนหัวหนา้ไปทางนัน้ อวยัวะต่างๆ บนใบหนา้จะเคล่ือนตามแนวเสน้ท่ีวาดไวท้ัง้สองเสน้ 
เสน้กากบาทบนใบหนา้จะชว่ยใหว้าดใบหนา้มมุตา่งๆ ไดง้่ายขึน้ 

อีกทัง้การฝึกวาดใบหนา้สามารถใชไ้ข่ช่วยได ้โดยเตรียมไขไ่ด ่1 ฟอง กบัถว้ย
เล็กขนาดพอเหมาะ ใหส้มมติว่าลกัษณะของใบหนา้คนเปรียบเสมือนไข่ท่ีวางอยู่ในถว้ย โดยวาด
เส้นกากบาทท่ีกึ่งกลางไข่ จากนั้นก าหนดแนวตั้งเป็นแนวจมูก ปาก และคาง แนวนอนคือ  
แนวของหูและตา เน่ืองจากไข่สามารถกลิง้ไปมาบนถ้วยได ้จะท าใหเ้ราสามารถใชฝึ้กวาดภาพ
ใบหนา้ในมมุมองตา่ง ๆ ได ้(สิทธิพร กลุวโรตมะ, 2550, น. 36-39) 

พิชิต ชพูรหมวงศ ์(2551) ไดเ้สนอเก่ียวกบัการวาดโครงหนา้การต์นู โดยกล่าวว่า
สว่นหวัการต์นูจะเป็นส่วนท่ีนกัวาดการต์นูจะใหค้วามสนใจกวา่สดัส่วนอ่ืน  ๆ โดยจะตัง้ใจวาดเป็น
พิเศษเน่ืองจากสว่นหวัและใบหนา้จะเป็นส่วนท่ีดงึดดูความสนใจของนกัอ่านไดเ้ป็นอนัดบัแรก เป็น
สว่นท่ีบอกถึงบคุลิกภาพ อารมณค์วามรูส้กึ และความเป็นตวัตนของตวัการต์นูนัน้ๆ 

การวาดสว่นหวัตวัการต์นู มีขัน้ตอน ดงันี ้(พิชิต ชพูรหมวงศ,์ 2551, น. 6-9) 
1. เริ่มจากวาดรูปวงกลมหรือวงรี 
2. ร่างภาพด้วยดินสอ 2B แนวตั้งเป็นวง และแบ่งใบหน้าซ้ายขวาเพ่ือใช้

ก าหนดการเอียงใบหนา้ดา้นตา่ง ๆ 
3. ร่างดินสอในแนวนอนเช่นเดียวกันเพ่ือใชก้ าหนดการกม้หนา้หรือเงยหนา้ 

เป็นสว่นของต าแหนง่ท่ีจะวาดดวงตาบนเสน้นีด้ว้ย ใตเ้สน้จะเป็นสว่นของจมกูและปาก 
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4. เพิ่มรายละเอียดอ่ืน ๆ 
ตาสองขา้งอยูบ่นเสน้แนวนอน 
จมกูอยูต่รงกลางระหวา่งใบหนา้ทัง้สองฝ่ัง ใตเ้สน้แนวนอน 
หสูองขา้งอยูใ่ตเ้สน้แนวนอนบรเิวณกึ่งกลางของสว่นหวั 
จากนัน้เพิ่มปากและสว่นคาง 

5. เม่ือรา่งภาพเสรจ็ใหล้งเสน้จริงดว้ยปากกาและลบเสน้ดินสอส่วนเกินออก 
ในการวาดใบหนา้ตวัการต์นู เสน้เหล่านีจ้ะช่วยควบคมุใหเ้ราวาดใบหนา้ในลกัษณะต่าง  ๆ ไดง้่าย
ขึน้และไมผ่ิดเพีย้น 

6. นอกจากวงรีและวงกลมแลว้ เราสามารถใชรู้ปทรงอ่ืน ๆ ในการร่างภาพ
โครงสรา้งสว่นหวัก็ได ้หรืออาจใชห้ลาย ๆ รูปทรงเพ่ือรา่งภาพก็ไดเ้ชน่กนั 

4.6.2 การวาดดวงตา 
ศิลปทรรศน์ (2545) ไดเ้สนอแนวทางการเขียนตา โดยก าหนดเส้นแนวระดับ

สายตา โดยใหมี้ระยะอยูร่ะหวา่งแนวจมกูกบัแนวคิว้ ซึ่งการก าหนดเสน้แนวตานีจ้ะชว่ยใหว้าดสว่น
ของตาไดถู้กตอ้ง และตอ้งวาดคิว้กับตาใหส้มัพนัธก์ันดว้ย นอกจากนีต้อ้งสังเกตลกัษณะของตา
ดว้ย ทัง้ประกายตา การเหลือกตา การเขียนตาในลกัษณะต่างๆ เช่น แววตาใสๆ ของเด็ก ดวงตา
ของสาวสาย หรือประกายตาท่ีแสดงความโกรธ เป็นตน้ (ศลิปทรรศน,์ 2545, น. 18-19) 

สิทธิพร กุลวโรตมะ (2550) กล่าวถึงการวาดดวงตาไวว้่า ดวงตานัน้สามารถส่ือ
ถึงบุคลิก อารมณแ์ละความรูส้ึกของตวัการต์นูไดดี้ การเปล่ียนแปลงลกัษณะของดวงตาเล็กนอ้ย 
จะสามารถสรา้งบคุลิกใหม ่ๆ ได ้(สิทธิพร กลุวโรตมะ, 2550, น. 52) 

พิชิต ชพูรหมวงศ ์(2551) กล่าวว่า การวาดดวงตาของตวัละครการต์นูนัน้เป็นสิ่ง
ส าคญัยิ่ง เพราะดวงตาจะบ่งบอกถึงอารมณ์ความรูส้ึกของตัวละครนั้น  ๆ ไดเ้ป็นอย่างดี ภาพ
ดวงตาของการต์ูนนั้นจะลดทอนและดัดแปลงลงมาจากความเป็นจริง เพ่ือให้แสดงอารมณ ์
ความรูส้กึ และบคุลิกของตวัการต์นูนัน้ใหมี้ความนา่สนใจมากขึน้ 

การวาดดวงตาตวัการต์นูมีขัน้ตอน ดงันี ้(พิชิต ชพูรหมวงศ,์ 2551, น. 15-16) 
1. เริ่มจากวาดเสน้วงกลม 
2. วาดเสน้ตดัเพ่ือก าหนดจดุนยันต์า เสน้นีจ้ะก าหนดใหล้กูตากลอกไปมาได ้
3. รา่งภาพเปลือกตาบนและลา่ง เสน้ขอบตาและคิว้ดว้ยดนิสอด า 2B 
4. รา่งภาพนยันต์าโดยใหเ้ปลือกตาซอ้นทบัดวงตาประมาณ 1 ใน 3 สว่น 
5. ลงหมกึด าตดัเสน้ ลบเสน้ดนิสอออกใหส้ะอาด 
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ควรฝึกวาดดวงตาตวัการต์นูใหห้ลายรูปแบบและเป็นประจ า จะท าใหส้ามารถ
วาดงานไดห้ลากหลาย เป็นผลดีของการวาดการต์นู การออกแบบตวัละครการต์นูใหม่ ๆ 

4.6.3 การวาดจมกู 
ศิลปทรรศน ์(2545) ไดเ้สนอแนวทางการวาดจมกู โดยสดัส่วนของจมูกนัน้จะอยู่

ในแนวเสน้ท่ี 2 ของการวดัโดยก าหนดใหป้ลายจมกูอยู่บริเวณเสน้ เราสามารถฝึกการวาดจมกูได้
โดยฝึกวาดจากจมูกจริงเป็นแบบ แลว้จึงดดัแปลงใหเ้หมาะสมกับการต์ูนมากขึน้ การวาดจมูก
สามารถวาดไดห้ลายแบบ แตค่วรค านึงถึงความเหมาะสมกบัตวัการต์นูและความสมัพนัธก์บัส่วน
อ่ืนๆ ของตวัการต์นูดว้ย (ศลิปทรรศน,์ 2545, น. 21) 

พิชิต ชูพรหมวงศ ์(2551) กล่าวถึงการวาดจมูกตวัการต์นูไวว้่า ถึงแมว้่าจมูกจะ
ไม่คอ่ยมีบทบาทในการแสดงอารมณค์วามรูส้ึกของตวัการต์นู แตก็่เป็นอวยัวะท่ีไม่สามารถขาดได้
เลย จมูกของตัวการต์ูนสามารถแสดงให้เห็นถึงเอกลักษณ์ของตัวการต์ูนนั้นๆ การวาดจมูกดู
เหมือนจะง่ายๆ แตส่  าหรบัผูท่ี้เริ่มตน้การวาดการต์นูนัน้ การวาดจมูกอาจท าใหไ้ม่แน่ใจว่าจะวาด
ในลักษณะอย่างไรดี การวาดจมูกมีหลายลกัษณะ ทัง้จมูกดา้นหนา้ตรง ดา้นเฉียง และดา้นขา้ง 
ขอ้สงัเกตของการวาดจมกูดา้นเฉียงนัน้ใหอ้าศยัการแบง่ครึ่งหนา้เป็นตวัก าหนดต าแหน่ง โดยวาด
ใหเ้ยือ้งจากเสน้กึ่งกลางนัน้ และทัง้นีค้วรศึกษาการวาดจมูกจากนกัวาดการต์นูหลายๆ ท่านดว้ย 
(พิชิต ชพูรหมวงศ,์ 2551, น. 22) 

4.6.4 การวาดปาก 
ศิลปทรรศน ์(2545) กล่าวเก่ียวกับการวาดปากไว้ว่า ปากก็มีส่วนส าคญัในการ

แสดงอารมณเ์ช่นเดียวกัน ไม่ว่าจะเป็นการยิม้ การตะโกน การแสยะหรือเบะปาก สามารถสรา้ง
ความน่าสนใจไดเ้ช่นกัน วิธีการเขียนปากจะเป็นลกัษณะเช่นเดียวกับส่วนอ่ืนๆ คือ เริ่มจากวาด
ปากจากลกัษณะของปากจรงิ แลว้คอ่ยดดัแปลงใหมี้อิสระมากขึน้ หรือออกแบบใหมี้รูปแบบแปลก
ใหม ่(ศลิปทรรศน,์ 2545, น. 23) 

4.7 การวาดใบหน้าส่ืออารมณค์วามรู้สึก 
นกัวาดการต์นูหลายทา่นไดใ้หแ้นวทางในการวาดใบหนา้การต์นูส่ืออารมณ ์ดงันี ้

บลิทซ ์(Blitz) กล่าวไวว้่า การต์นูท่ีดีตอ้งแสดงอารมณค์วามรูอ้อกมาได ้ซึ่งช่วย
ใหก้ารต์นูตวันัน้ดมีูชีวิตชีวา และมีความรูส้ึกนึกคดิมากขึน้ การเปล่ียนแปลงลายเสน้บนใบหนา้จะ
ชว่ยแสดงอารมณต์า่งๆ ของตวัการต์นูไดดี้ (บลิตซ์ บรูซ, 2538, น. 18) 

ศิลปทรรศน ์(2545) ไดเ้สนอแนะวิธีการเขียนอารมณ์ความรูส้ึกตวัการต์นู ดงันี  ้
(ศลิปทรรศน,์ 2545, น. 50-55) 
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1. อารมณ์โกรธ การเขียนอารมณ์โกรธหรือแสดงความไม่พอใจมักจะ
แสดงออกอย่างชดัเจนบริเวณใบหนา้ คิว้ ตา ปาก การเขียนหางคิว้ยกขึน้สงู หวัคิว้กดต ่า มมุปาก
โคง้ จมกูยน่ ฯลฯ เหลา่นีจ้ะชว่ยแสดงอารมณค์วามโกรธใหช้ดัเจนขึน้ 

2. อารมณ์หวาดกลัว การเขียนอารมณ์โกรธจะแสดงอย่างชัดเจนบริเวณ
ใบหน้าโดยเฉพาะดวงตา จะมีอาการเบิกกว้างหรือไม่ก็ปิดลง ปากจะอ้ากว้างหรือเขียนเป็น
เสน้หยกัก็ไดเ้ชน่กนั 

3. อารมณ์ประหลาดใจ การเขียนอารมณ์ประหลาดใจนัน้จะคลา้ยกับการ
เขียนอารมณห์วาดกลวั แตกตา่งกนัเล็กนอ้ยตรงสายตาของตวัการต์นูนัน้ๆ ซึ่งจะแฝงไปดว้ยความ
สงสยั การแสดงออกถึงอารมณป์ระหลาดใจจะแสดงใหเ้ห็นในลกัษณะกึ่งกลวักึ่งตกใจ 

4. อารมณ์สนุกหรืออารมณข์ัน การเขียนอารมณ์ขนัจะเนน้ส่วนของปากให้
โดดเด่นกว่าส่วนอ่ืน รวมถึงการเขียนอารมณข์นันี ้สามารถเขียนไดห้ลายลกัษณะ ตัง้แต่ การยิม้ 
การหวัเราะ ข าขนั เป็นตน้ 

5. อารมณเ์ศรา้โศกเสียใจ อารมณเ์ศรา้โศกเสียใจ มกัจะเขียนในลกัษณะการ
รอ้งไหฟ้มูฟายไมค่  านึงถึงความหล่อหรือสวยของตนเอง ในบางครัง้การวาดความเศรา้โศกใหด้เูกิน
จรงิไม่ไดส้รา้งความเศรา้ใจใหก้บัผูด้แูตก่ลบัสรา้งความน่ารกัใหก้บัตวัการต์นู และสรา้งอารมณข์นั
ใหก้บัผูด้ดูว้ย 

สิทธิพร กุลวโรตมะ (2550) กล่าวถึงแนวทางการวาดอารมณ์ตัวการต์ูนไว้ว่า  
การวาดแสดงอารมณ์ความรูส้ึกนัน้สามารถวาดไดง้่ายมาก เพียงแค่เปล่ียนลายเสน้ท่ีปาก ตัว
การต์ูนก็จะแสดงความรูส้ึกท่ีแตกต่างกันออกไป หรือการเติมเครื่องหมายแสดงอารมณ์ต่างๆ 
สามารถช่วยเพิ่มระดบัอารมณต์วัการต์นูไดเ้ช่นกัน เช่น การเขียนหยดน า้เป็นสญัลกัษณแ์ทนเหง่ือ
เพ่ือแสดงอาการเหน่ือย การเขียนเส้นเคล่ือนไหวรอบตัวการต์ูนเพ่ือเพิ่มความรูส้ึกตกใจกลัว  
หรือการวาดสว่นคิว้ยกสงูขึน้เหนือดวงตาเพ่ือแสดงความประหลาดใจ เป็นตน้ (สิทธิพร กลุวโรตมะ
, 2550, น. 60-64) 

4.8 การวาดมือและเท้า 
การวาดมือและเทา้ของตวัการต์นูนัน้มีวิธีในการวาดหลายลกัษณะและหลายรูปแบบ 

มีนกัเขียนการต์นูไดเ้สนอแนวทางการวาดมือและเทา้ของตวัการต์นูไวห้ลายท่าน ดงันี ้
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4.8.1 การวาดมือ 
ฟอสเตอร ์(Foster. ม.ป.ป) ไดก้ล่าวถึงแนวทางการวาดมือตวัการต์ูนไวว้่า การ

วาดมือนัน้เริ่มจากการวาดวงกลม จากนัน้วาดเสน้กึ่งกลางลงผ่านวงกลมเพ่ือแสดงถึงการเหว่ียง
หรือการเคล่ือนไหวของมือไปในทิศทางตา่งๆ 

บลิตซ์ (2538) เสนอวิธีการวาดมือการต์นู เริ่มจากวาดวงกลมก่อน เสร็จแลว้จึง
ใสน่ิว้ลงไป สามารถใชมื้อของตนเองเป็นแบบก็ได ้(บลิตซ์ บรูซ, 2538, น. 30) 

การวาดมือจะเป็นสิ่งตอ่มาท่ีผูเ้ริ่มฝึกการวาดการต์นูตอ้งศกึษาเรียนรูต้อ่จากการ
วาดส่วนตัว มือเป็นส่วนของร่างกายท่ีวาดค่อนข้างยาก เพราะมือมีการเคล่ือนไหว ต้องให้
ความส าคญักบัมือดว้ย เพราะมือสามารถแสดงอารมณข์องตวัการต์นูได ้เช่น การก ามือ การเกร็ง
มือ แสดงถถึงอารมณโ์กรธ การชีน้ิว้ โบกมือ เป็นตน้ (ศลิปทรรศน,์ 2545, น. 13-15) 

4.8.2 การวาดเทา้ 
บลิตซ์ (2538) กล่าวเก่ียวกับการวาดเท้าการต์ูน โดยกล่าวว่าการวาดเท้าตัว

การต์นูนัน้น่าสนุกเพราะสามารถวาดไดห้ลายแบบ หลายขนาด ทัง้เทา้เปล่า หรือสวมใส่รองเทา้ 
อีกทัง้เทา้ยงัชว่ยเพิ่มบคุลิกของตวัการต์นูไดอี้กดว้ย (บลิตซ์ บรูซ, 2538, น. 31) 

พิชิต ชูพรหมวงศ ์(2551) ไดเ้สนอแนะวิธีการวาดเทา้ตวัการต์นู โดยการวาดเทา้
นัน้มีขัน้ตอนการวาดเช่นเดียวกับการวาดมือ ผูเ้ริ่มฝึกวาดการต์นูตอ้งฝึกวาดทัง้แบบตวัการต์นูท่ี
สวมใส่รองเทา้ และแบบไม่ใส่รองเทา้ วิธีท่ีดีท่ีสุดในการฝึกวาดรองเทา้คือฝึกวาดจากรองเทา้จริง 
แลว้จึงดดัแปลงใหเ้หมาะสมกบัตวัการต์นู การฝึกวาดจากภาพถ่ายหรือแบบจรงิจะช่วยใหเ้ราวาด
ไดห้ลากหลายและพฒันาการวาดไดเ้รว็ขึน้ดว้ย (พิชิต ชพูรหมวงศ,์ 2551, น. 35-36) 

4.9 การวาดสัดส่วนตัวการต์ูน 
ตวัการต์นูนัน้มีหลายรูปแบบ มีทัง้ลกัษณะการต์นูลกัษณะแบบปกติ การต์นูลอ้เลียน 

การต์นูอิสระ การต์ูนย่อส่วน ฯลฯ ผูฝึ้กวาดการต์นูควรศึกษาเรียนรูก้ารวาดสดัส่วนตวัการต์นูใน
รูปแบบท่ีแตกตา่งกนั เพ่ือใหส้ามารถเขา้ใจในสดัสว่นของตวัละครการต์นู อีกทัง้แตล่ะชว่งวยัก็จะมี
สดัส่วนการวาดโครงสรา้งรา่งกายท่ีแตกต่างกันอีกดว้ย การวาดสดัส่วนใหถู้กตอ้งเหมาะสมเป็น  
สิ่งส าคญัท่ีผูว้าดการต์นูควรค านึงถึงเพราะหากตวัการต์นูมีสดัส่วนท่ีถกูตอ้งเหมาะสม ในขัน้ตอน
ของการวาดลกัษณะท่าทางการเคล่ือนไหวของตวัการต์นูก็จะวาดไดง้่ายขึน้ดว้ย  นกัเขียนการต์นู
หลายทา่นไดเ้สนอแนวทางการวาดสดัสว่นตวัการต์นู ดงันี ้
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ศลิปทรรศน ์(2545) ไดก้ล่าวถึงการวาดสดัส่วนของตวัการต์นูว่า การก าหนดสดัส่วน
ตวัการต์นูนิยมใชส้ดัส่วนขอคนจรงิเป็นหลกั แลว้จึงน ามาดดัแปลงสรา้งขึน้ใหม่ โดยการยืดหรือหด
ขนาดสดัสว่นใหต้วัการต์นูนัน้ดนูา่รกัมากขึน้ (ศลิปทรรศน,์ 2545, น. 8-10) 

โครงสรา้งสัดส่วนคนจริงวัยผู้ใหญ่ เป็นสัดส่วนตามหลักการวาดเส้นก าหนดไว ้ 
8 สว่น คือ 

1. ศีรษะ – แนวคาง 
2. แนวคาง – ราวนม 
3. ราวนม – แนวสะดือ 
4. แนวสะดือ – สะโพก 
5. สะโพก – โคนขา 
6. โคนขา – หวัเขา่ 
7. หวัเขา่ – กลางนอ่ง 
8. กลางนอ่ง – ปลายเทา้ 

โครงสรา้งสดัสว่นของเดก็สามารถแบง่ไดเ้ป็น 4 สว่น คือ 
1. แนวหวั – แนวคาง 
2. แนวคาง – สะดือ 
3. สะดือ – หวัเขา่ 
4. หวัเขา่ – ปลายเทา้ 

การเขียนการต์นูโดยใชส้ดัสว่นของเดก็จะท าใหภ้าพดตูลกขบขนัและนา่รกัขึน้ 
สิทธิพร กุลวโรตมะ (2550) กล่าวว่า การก าหนดขนาดความสูงตวัการต์นูคน จะใช ้

ขนาดส่วนหวัเป็นสดัส่วนเปรียบเทียบ เขาไดเ้สนอวิธีการวาดสดัส่วนของตวัการต์นูโดยใชส้ดัส่วน
ตวัหนอนเป็นหลกั มีวิธีการดงันี ้(สิทธิพร กลุวโรตมะ, 2550, น. 28-34) 

สัดส่วนตัวหนอนคือการใช้วงกลมเรียงต่อกันตามขนาดตัวการต์ูนท่ีต้องการ 
คลา้ยกบัไมล้กูชิน้ สิทธิพร กลุวโรตมะ กลา่วถึงสดัสว่นตวัหนอน 3 ลกัษณะ ดงันี ้

1. สดัส่วนตวัหนอนสองส่วน คือ มีขนาดส่วนหวัเท่ากบัร่างกาย เป็นการ์ตูน
ตวัปอ้ม นา่รกั มกัใชก้บัการวาดการ์ตูนเดก็เล็ก 

2. สดัส่วนตวัหนอนสามส่วน คือ การแบ่งสดัส่วนตวัการ์ตูนออกเป็น 3 ส่วน 
โดยแบง่หวัหนึ่งสว่น และร่างกายสองสว่น 
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3. สดัส่วนตวัหนอนสีส่่วน คอื แบง่เป็นสว่นหวัหนึ่งส่วน ร่างกายสามสว่น ซ่ึง
จะเป็รขนาดมาตรฐานชองตวัการ์ตูนทั่วๆ ไป 

4.10 การวาดการเคล่ือนไหวร่างกายในลักษณะต่างๆ 
การวาดท่าทางแสดงการเคล่ือนไหวของตัวการต์ูนคน จะเป็นการวาดโครงร่างตัว

การต์นูทัง้ตวั เม่ือไดฝึ้กฝนการวาดการต์นูในส่วนอ่ืน ๆ จนคล่องแลว้ จึงน าสว่นประกอบทัง้หมดมา
ใชใ้นการวาดตวัการต์นูเต็มตวั การวาดแสดงท่าทางการเคล่ือนไหวจะท าใหต้วัการต์นูดมีูชีวิต มี
อารมณ์และความรูส้ึกมากขึน้ ควรใชว้ิธีการร่างภาพเบา ๆ เพ่ือก าหนดโครงร่างการเคล่ือนไหว
ครา่ว ๆ เม่ือพอใจแลว้จึงใชป้ากกาตดัเสน้ใหช้ดัเจนยิ่งขึน้ แลว้ลบรอยดินสอออกใหส้ะอาดก็จะได้
ผลงานสมบรูณ ์มีนกัเขียนการต์นูไดเ้สนอแนวทางการวาดการเคล่ือนไหวรา่งกายตวัการต์นู ดงันี ้

บลิตซ์ (2538) ไดเ้สนอวิธีการวาดท่าทางการเคล่ือนไหว โดยกล่าวว่า ในการวาดตวั
การต์นูแสดงท่าทางขัน้ตอนแรกตอ้งก าหนดเสน้ทิศทางการเคล่ือนไหวก่อน จะท าใหเ้ห็นทิศทาง
ของการเคล่ือนไหวมากขึน้ การสงัเกตลกัษณะท่าทางการเคล่ือนไหวของคนจริง ช่วยท าใหเ้ขา้ใจ
ในหลกัการเคล่ือนไหวและวาดไดดี้ขึน้ เช่น การเดินของคน การวิ่ง การเล่นกีฬา การนั่ง การนอน 
ฯลฯ (บลิตซ์ บรูซ, 2538, น. 28-29) 

ศิลปทรรศน ์(2545) ไดเ้สนอแนวทางการวาดโครงรา่งลีลาของตวัการต์นูโดยใชเ้สน้
แกนท่ีมีความอ่อนโคง้ ท าใหง้่ายต่อการวาดโครงร่างลีลาของตวัการต์ูน เสน้แกนเป็นตวัก าหนด
แนวในการเขียนลีลาการต์นู เม่ือช านาญในการวาดการต์นูแลว้ไม่จ  าเป็นตอ้งเขียนเสน้แกน หรือจะ
ใชว้ิธีน  ารูปทรงเรขาคณิตเขา้มาใชใ้นการวาดการต์ูน เช่น รูปทรงวงกลม วงรี ส่ีเหล่ียม เป็นตน้ 
ก าหนดเป็นรูปทรงของตัวการต์ูนโดยใช้ดินสอร่างภาพเบา ๆ แล้วจึงลงน า้หนักตัดเส้น การใช้
รูปทรงเรขาคณิตจะช่วยใหเ้ราสามารถวาดการท่าทางของตวัการต์นูในลกัษณะต่าง ๆ ไดง้่ายขึน้ 
(ศลิปทรรศน,์ 2545, น. 43-47) 

สิทธิพร กุลวโรตมะ (2550) เสนอวิธีการวาดท่าทางของตวัการต์นูโดยการวาดเป็น 
ตุ๊กตาหวัไมขี้ด ซึ่งตุ๊กตาหวัไมขี้ดนีจ้ะใชแ้ทนโครงกระดกูโครงรา่งของคน ผูเ้ริ่มตน้สามารถฝึกวาด
การต์นูคนในท่าทางตา่ง ๆ จากตุ๊กตาหวัไมขี้ดได ้แมเ้ป็นเพียงเสน้ง่าย ๆ ก็สามารถส่ือความหมาย
ของท่าทางได ้และเม่ือเขา้ใจในลักษณะท่าทางของตุ๊กตาหวัไมขี้ด ใหล้ากเสน้ประกอบโครงรา่ง
เพ่ือใหก้ลายเป็นการต์นูคนโดยสมบรูณ ์(สิทธิพร กลุวโรตมะ, 2550, น. 8-14) 

พิชิต ชูพรหมวงศ ์(2551) กล่าวไวว้่า การก าหนดเสน้แสดงท่าทางก่อนวาดจะช่วย
ก าหนดการเคล่ือนไหวของตวัการต์นูอย่างครา่ว ๆ ท าใหม้องเห็นทิศทางของการวาดลกัษณะการ
เคล่ือนไหว จากนัน้วาดวงกลมเป็นสว่นหวัและเสน้โครงรา่ง (พิชิต ชพูรหมวงศ,์ 2551, น. 44-45) 
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หลักการและแนวคิดเกี่ยวกับแบบฝึกทักษะ 
5.1 ทฤษฎีการเรียนรู้ของไทเลอร ์(Tylor) 

เพ่ือพฒันาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนในดา้นทกัษะการวาดภาพการต์นูคนของนกัเรียน
ชัน้ประถมศกึษา ปีท่ี 5 ผูว้ิจยัไดอ้อกแบบและพฒันาแบบฝึกทกัษะการวาดภาพการต์นูคน โดยใช้
หลกัการเรียนรูจ้ากทฤษฎีของไทเลอร ์(Tylor) โดยมีองคป์ระกอบ ดงันี ้(ธีระยทุธ โพธ์ิทอง, 2557) 

5.1.1 ความต่อเน่ือง หรือ Continuity หมายถึง การสอนวิชาใด ๆ ท่ีเป็นวิชาทักษะ 
จะตอ้งเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนไดมี้การฝึกทกัษะในกิจกรรมนัน้ ๆ อย่างตอ่เน่ือง มีประสบการณใ์นการ
ท ากิจกรรมอยูส่ม ่าเสมอ เพ่ือใหเ้กิดความช านาญและมีทกัษะฝีมือในดา้นนัน้ ๆ มากขึน้  

5.1.2 การจัดช่วงล าดบั หรือ Sequence หมายถึง การจัดสิ่งท่ีมีความง่ายไปสู่สิ่งท่ี
ยากขึน้ เพ่ือให้ผู้เรียนได้เรียนในเนือ้หาท่ีมีความลึกซึง้ตามล าดับ จึงต้องมีการจัดเรียงล าดับ
ก่อนหลงัของกิจกรรมและประสบการณ ์โดยเรียงเนือ้หาความรูจ้ากง่ายไปสูย่ากตามล าดบัขัน้ตอน 

5.1.3 บูรณาการ (Integration) หมายถึง การจดัประสบการณค์วรเป็นในลกัษณะท่ี
เอือ้ใหผู้เ้รียนไดเ้พิ่มพูนความคิดเห็นและไดแ้สดงพฤติกรรมท่ีสอดคลอ้งกัน เนือ้หาท่ีเรียนจะช่วย
ส่งเสริมใหผู้เ้รียนน าไปประยุกตใ์ชใ้นสถานการณ์ต่าง ๆ เป็นการเพิ่มความสามารถทัง้หมดของ
ประสบการณก์ารการเรียนรู ้เป็นแบบแผนของปฏิสมัพนัธร์ะหวา่งผูเ้รียนกบัสถานการณแ์วดลอ้ม 

5.2 การออกแบบนวัตกรรม ADDIE Model 
ADDIE Model คือการออกแบบการเรียนการสอนอย่างเป็นระบบ จากจุดเริ่มต้น

จนถึงจุดสิน้สุด มีแบบจ าลองจ านวนมากมายท่ีนักออกแบบการสอนใช ้และส าหรบัตามความ
ประสงค์ทางการสอนต่าง ๆ ซึ่งกระบวนการออกแบบการเรียนการสอนแบบ ADDIE Model 
สามารถสรุปเป็นขัน้ตอนทั่วไปไดเ้ป็น 5 ขัน้ ดงันี ้(จ านง สนัตจิต, 2556) 

5.2.1 ขัน้การวิเคราะห ์(Analysis) ขัน้ตอนการวิเคราะหเ์ป็นรากฐานส าหรบัขัน้ตอน
การออกแบบการสอนขั้นตอนอ่ืนๆ ในระหว่างขั้นตอนนี ้คุณจะตอ้งระบุปัญหา  ระบุแหล่งของ
ปัญหา และวินิจฉัยค าตอบท่ีท าได ้ขัน้ตอนนีอ้าจประกอบไปดว้ยเทคนิคการวินิจฉัยเฉพาะ เช่น 
การวิเคราะหค์วามตอ้งการ, การวิเคราะหง์าน ฯลฯ ดา้นผลลัพธ์ของขัน้ตอนนีม้ักประกอบดว้ย 
เปา้หมาย และรายการภารกิจท่ีจะสอน ผลลพัธเ์หลา่นีจ้ะถกูน าเขา้ขัน้ตอนการออกแบบตอ่ไป 

5.2.2 ขั้นการออกแบบ (Design) ขัน้ตอนการออกแบบเก่ียวขอ้งกับการใช้ผลลัพธ์
จากขัน้ตอนการวิเคราะห ์เพ่ือวางแผนกลยุทธ์ส  าหรบัพัฒนาการสอน ในระหว่างขัน้ตอนนีคุ้ณ
จะตอ้งก าหนดโครงรา่งวิธีการใหบ้รรลถุึงเปา้หมายการสอน ซึ่งไดร้บัการวินิจฉัยในระหวา่งขัน้ตอน
การวิเคราะห ์และขยายผลสารตัถะการสอน ประกอบดว้ยรายละเอียดแตล่ะสว่น ดงันี ้
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5.2.2.1 การออกแบบ Courseware (การออกแบบบทเรียน) ซึ่งประกอบดว้ยส่วน
ตา่ง ๆ ไดแ้ก่ วตัถปุระสงคเ์ชิงพฤติกรรม เนือ้หา แบบทดสอบก่อนบทเรียน (Pre-test) ส่ือ กิจกรรม 
วิธีการน าเสนอ และแบบทดสอบหลงับทเรียน (Post-test) 

5.2.2.2 การออกแบบผังงาน (Flowchart) และการออกแบบบทด าเนินเรื่อง 
(Storyboard)(ขัน้ตอนการเขียนผงังานและสตอรี่บอรด์ของ อลาสซ่ี) 

5.2.2.3 การออกแบบหนา้จอภาพ (Screen Design) การออกแบบหนา้จอภาพ 
หมายถึง การจดัพืน้ท่ีของจอภาพเพ่ือใชใ้นการน าเสนอเนือ้หา ภาพ และส่วนประกอบอ่ืน  ๆ สิ่งท่ี
ตอ้งพิจารณา มีดงันี ้

1. การก าหนดความละเอียดภาพ (Resolution) 
2. การจดัพืน้ท่ีแตล่ะหนา้จอภาพในการน าเสนอ 
3. การเลือกรูปแบบและขนาดของตวัอกัษรภาษาไทยและองักฤษ 
4 . การก าหนดสี  ได้แก่  สีของตัวอักษร (Font Color) ,สีของฉากหลัง 

(Background),สีของสว่นอ่ืนๆ 
5. การก าหนดสว่นอ่ืนๆ ท่ีเป็นสิ่งอ านวยความสะดวกในการใชบ้ทเรียน 

5.2.3 ขั้นการพัฒนา (Development) ขั้นตอนการพัฒนาสรา้งขึน้บนขั้นตอนการ
วิเคราะหแ์ละการออกแบบ จดุมุง่หมายของขัน้ตอนนีคื้อ สรา้งแผนการสอนและส่ือของบทเรียน ใน
ระหว่างขัน้ตอนนีค้ณุจะตอ้งพฒันาการสอน และส่ือทัง้หมดท่ีใชใ้นการสอน และเอกสารสนบัสนนุ
ตา่ง ๆ สิ่งเหล่านีอ้าจประกอบดว้ย ฮารด์แวร ์และซอฟตแ์วร  ์ประกอบดว้ยรายละเอียดแต่ละส่วน 
ดงันี ้

5.2.3.1. การเตรียมการ เก่ียวกบัองคป์ระกอบดงันี ้
1. การเตรียมขอ้ความ 
2. การเตรียมภาพ 
3. การเตรียมเสียง 
4. การเตรียมโปรแกรมจดัการบทเรียน 

5.2.3.2 การสรา้งบทเรียน หลงัจากเตรียมขอ้ความ ภาพ เสียง และส่วนอ่ืน 
เรียบรอ้ยแลว้ ขัน้ต่อไปเป็นการสรา้งบทเรียน โดยใชโ้ปรแกรมคอมพิวเตอรจ์ัดการ เพ่ือเปล่ียน 
story board ใหก้ลายเป็นบทเรียนคอมพิวเตอรช์ว่ยสอน 

5.2.3.4 การสรา้งเอกสารประกอบการเรียน หลังจากสรา้งบทเรียนเสร็จ
เรียบรอ้ยแลว้ ในขัน้ตอ่ไปจะเป็นการตรวจสอบและทดสอบความสมบรูณข์ัน้ตน้ของบทเรียน 
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5.2.4 ขัน้การน าไปใช ้(Implementation) เป็นขัน้ตอนด าเนินการใหเ้กิดผล หมายถึง
การน าส่งท่ีแท้จริงของการสอน ไม่ว่าจะเป็นรูปแบบชั้นเรียน หรือห้องทดลอง หรือรูปแบบใช้
คอมพิวเตอรเ์ป็นฐานก็ตาม จุดมุ่งหมายคือการน าส่งการสอนอย่างมีประสิทธิภาพ ขั้นตอนนี้
จะตอ้งให้การส่งเสริมความเขา้ใจของผู้เรียนในสารปัจจัยต่าง  ๆ สนับสนุนการเรียนรอบรูข้อง
ผู้เรียนในวัตถุประสงค์ต่าง  ๆ และ เป็นหลักประกันในการถ่ายโอนความรู้ของผู้เรียนจาก
สภาพแวดล้อมการเรียนไปยังการงานไดเ้ป็นการน าบทเรียนคอมพิวเตอรไ์ปใช้ โดยใชก้ับกลุ่ม
ตวัอย่างมาย เพ่ือตรวจสอบความเหมาะสมของบทเรียนในขัน้ตน้ หลงัจากนัน้ จึงท าการปรบัปรุง
แกไ้ขก่อนน าไปใชก้บักลุ่มเปา้หมายจรงิ เพื่อหาประสิทธิภาพของบทเรียน และน าไปใหผู้เ้ช่ียวชาญ
ตรวจสอบความเหมาะสมและประสิทธิภาพ 

5.2.5 ขั้นการประเมินผล (Evaluation) คือ การเปรียบเทียบกับการเรียนการสอน
แบบปกติ โดยแบ่งผูเ้รียนเป็น 2 กลุ่ม เรียนดว้ยบทเรียน ท่ีสรา้งขึน้ 1 กลุ่ม และเรียนดว้ยการสอน
ปกติอีก 1 กลุ่ม หลงัจากนัน้จึงใหผู้เ้รียนทัง้สองกลุ่ม ท าแบบทดสอบชุดเดียวกัน จากนัน้แปลผล
คะแนนท่ีได ้สรุปเป็นประสิทธิภาพของบทเรียนขัน้ตอนนีว้ดัผลประสิทธิภาพและประสิทธิผลของ
การสอน การประเมินผลเกิดขึน้ตลอดกระบวนการออกแบบการสอนทั้งหมด กล่าวคือภายใน
ขัน้ตอน และระหว่างขัน้ตอน และภายหลงัการด าเนินการใหเ้ป็นผลแลว้ การประเมินผลอาจจะเป็น
การประเมินผลเพ่ือพัฒนา (Formative evaluation) หรือการประเมินผลรวม (Summative 
evaluation) โดยสองขัน้ตอนนีจ้  าด าเนินการดงันี ้

5.2.5.1 การประเมินผลเพ่ือพัฒนา (Formative evaluation) ด  าเนินการ
ต่อเน่ืองในภายในและระหว่างขั้นตอนต่างๆ จุดมุ่งหมายของการประเมินผลชนิดนี ้คือ เพ่ือ
ปรบัปรุงการสอนก่อนท่ีจะน าแบบฉบบัขัน้สดุทา้ยไปใชใ้หเ้ป็นผล 

5.2.5.2 การประเมินผลรวม (Summative evaluation) เกิดขึน้หลังการสอน 
เม่ือแบบฉบบัขัน้สดุทา้ยไดร้บัการด าเนินการใชใ้หเ้ป็นผลแลว้ การประเมินผลประเภทนีจ้ะประเมิน
ประสิทธิผลการสอนทัง้หมด ขอ้มูลจากการประเมินผลรวมโดยปกติมกัจะถูกใชเ้พ่ือการตดัสินใจ
เก่ียวกบัการสอน  

5.3 การพจิารณาคุณภาพของแบบฝึกทักษะ 
ผูว้ิจัยไดก้ าหนดค่าประสิทธิภาพของแบบฝึกทกัษะการวาดภาพการต์ูนคนส าหรบั

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 โดยศึกษาจากแนวความคิดของ  
ชยัยงค ์พรหมวงศ ์(2556) ท่ีไดก้ลา่วเก่ียวกบัเกณฑพ์ิจารณาคณุภาพของแบบฝึกทกัษะ ดงันี ้ 
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การก าหนดเกณฑ์ประสิทธิภาพท าได้โดยประเมินผลพฤติกรรมของผู้เรียน  
2 ประเภท คือ พฤติกรรมตอ่เน่ือง (กระบวนการ) โดยก าหนดคา่ประสิทธิภาพเป็น E1 = Efficiency 
of Process (ประสิทธิภาพของกระบวนการ) กับพฤติกรรมสุดท้าย (ผลลัพธ์) โดยก าหนดค่า
ประสิทธิภาพของ E2 = Efficiency of Product (ประสิทธิภาพของผลลพัธ)์ 

5.3.1 พฤติกรรมตอ่เน่ือง คือ การประเมินผลต่อเน่ืองซึ่งประกอบดว้ยพฤติกรรมย่อย
ของผู้เรียน เรียกว่า กระบวนการ (Process) ท่ีเกิดจากการประกอบกิจกรรมกลุ่ม หรืองาน
รายบคุคล เชน่ งานท่ีไดร้บั หรือกิจกรรมใด ๆ ท่ีผูส้อนไดก้ าหนดไว ้

5.3.2 พฤติกรรมสุดทา้ย คือ การประเมินผล ผลลัพธ์ของผูเ้รียน โดยพิจารณาจาก
การสอบหลงัเรียน ประสิทธิภาพของส่ือการสอนจะก าหนดเป็นเกณฑท่ี์ผูส้อนคาดหมายว่าผูเ้รียน
จะเปล่ียนพฤตกิรรมเป็นท่ีพึงพอใจ โดยก าหนดใหผ้ลเฉล่ียคะแนนการท างานของผูเ้รียนทัง้หมดตอ่
รอ้ยละของผลการประเมินหลังเรียนทั้งหมด นั่นคือ E1/E2 = ประสิทธิภาพของกระบวนการ/
ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ ตวัอย่างเช่น ก าหนด E1/E2 = 80/80 คือ เม่ือเรียนจากส่ือหรือชุดการ
สอนท่ีผูส้อนไดผ้ลิตขึน้แลว้ ผูเ้รียนจะสามารถท าแบบฝึกปฏิบตัไิดผ้ลคะแนนเฉล่ีย = 80%  

การท่ีจะก าหนดเกณฑ ์E1/E2 ใหมี้ค่าเท่าใดนัน้ ใหผู้ส้อนเป็นผูพ้ิจารณาตามความ
เหมาะสมและพึงพอใจ  โดยพิจารณาได้จากการเรียนเนื ้อหาสาระท่ีจ าแนกเป็นวิทยพิสัย 
(Cognitive Domain) จิตพิสัย (Affective Domain) และทักษพิสัย (Skill Domain) เนือ้หาสาระท่ี
เป็นทกัษพิสยั จะตอ้งอาศยัเวลาในการฝึกฝนและพฒันา ไม่สามารถท าใหถ้ึงเกณฑร์ะดบัสงูไดใ้น
หอ้งเรียนหรือในขณะเรียน จึงสามารถอนุโลมใหต้ัง้ไวอ้ยู่ท่ี 80/80 และ 75/75 แต่ตอ้งไม่ต  ่ากว่า 
75/75 เน่ืองจากเป็นระดับความพอใจต ่าสุด ไม่ควรตัง้เกณฑ์ต ่าไปกว่านี ้(ชัยยงค ์พรหมวงศ์, 
2556) ซึ่งแบบฝึกทกัษะการวาดภาพการต์นูคนส าหรบันักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีผูว้ิจยัได้
พฒันาขึน้นัน้ เป็นกิจกรรมฝึกปฏิบัตดิา้นทกัษพิสยั ผูว้ิจยัไดต้ัง้เกณฑม์าตรฐาน E1/E2 เป็น 80/80 
ซึ่งเป็นเกณฑม์าตรฐานท่ีเหมาะสมส าหรบัเนือ้หาสาระทกัษพิสยั  

จงึสรุปไดว้า่ การก าหนดเกณฑป์ระสิทธิภาพเป็นการก าหนดระดบัประสิทธิภาพของ
ส่ือการสอน ซึ่งจะช่วยใหน้กัเรียนเกิดการเรียนรูใ้นระดบัท่ีผูผ้ลิตส่ือการสอนพึงพอใจ โดยก าหนด
เกณฑป์ระสิทธิภาพของกระบวนการและประสิทธิภาพของผลลพัธ ์

5.4 ความหมายของแบบฝึกทักษะ 
แบบฝึกทกัษะมีความจ าเป็นตอ่การเรียนการสอนในวิชาท่ีตอ้งใชท้กัษะปฏิบตั ิการใช้

แบบฝึกทกัษะเพ่ือพฒันาจะช่วยใหค้รูพบขอ้บกพรอ่งทางการเรียนรูข้องนกัเรียน สามารถหาทาง
แกไ้ขขอ้บกพรอ่งนัน้ได ้มีผูก้ลา่วถึงความหมายของแบบฝึกไว ้ดงันี ้



  41 

จินตนา ใบกาซูยี (2534) กล่าวไวว้่า แบบฝึก เป็นส่ือการเรียนเพ่ือใหผู้เ้รียนไดฝึ้ก
ปฏิบตั ิและชว่ยเสรมิใหผู้เ้รียนเกิดทกัษะในบทเรียนนัน้ ๆ (จินตนา ใบกาซูยี, 2534, น. 17) 

ชัยยงค ์พรหมวงศ ์(2537) ให้ความหมายแบบฝึกทักษะว่า หมายถึง แบบฝึก
ทักษะเป็นสิ่งท่ีผู้เรียนต้องน ามาใช้ควบคู่ไปกับการเรียน ซึ่งมีลักษณะเป็นแบบฝึกทักษะท่ี
ครอบคลมุกิจกรรมท่ีนกัเรียนพงึกระท า (ชยัยงค ์พรหมวงศ,์ 2537, น. 128) 

ราชบณัฑิตยสถาน (2545) ไดใ้หค้วามหมายของแบบฝึกไวว้่า แบบฝึกหัดเป็น
แบบตวัอยา่งปัญหาหรือเป็นค าสั่งท่ีตัง้ขึน้เพ่ือใหน้กัเรียนไดฝึ้กตอบ (ราชบณัฑิตยสถาน, 2545) 

สวุิทย ์มลูค า (2550) ใหค้วามหมายแบบฝึกไวว้่า เพ่ือฝึกฝนใหผู้เ้รียนเกิดความรู้
ความเขา้ใจ เกิดความช านาญในเรื่องนัน้ ๆ อยา่งกวา้งขวางมากขึน้ (สวุิทย ์มลูค า, 2550, น. 53) 

ถวัลย ์มาศจรสั (2550) ไดใ้ห้ความหมายว่า แบบฝึกหัด หมายถึง การพัฒนา
ทกัษะการเรียนรูท่ี้ใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรูไ้ดอ้ย่างเหมาะสม มีหลากหลาย และมีปริมาณเพียงพอ 
สามารถตรวจสอบได ้ช่วยพฒันาทกัษะกระบวนการคิด กระบวนการเรียนรู ้หลักการส าคญัของ
การเรียนรู ้รวมทัง้ท าใหผู้เ้รียนสามารถตรวจสอบความเขา้ใจในบทเรียนดว้ยตนเองได ้(ถวลัย ์มาศ
จรสั, 2550, น. 18)  

อนุวตัิ คณูแกว้ (2558) ใหค้วามหมายแบบฝึกทกัษะว่า เป็นเอกสารท่ีใหน้กัเรียน
เรียนรูด้ว้ยตนเองเป็นรายบุคคล หรือรายกลุ่ม มีจุดมุ่งหมายเหมือนบทเรียนส าเร็จรูป พฒันาและ
สรา้งตามสาระและมาตรฐานการเรียนรู ้กลุม่สาระการเรียนรู ้(อนวุตั ิคณูแกว้, 2558) 

จากความเห็นของนกัวิชาการท่ีไดก้ลา่วเก่ียวกบัความหมายของแบบฝึกหรือแบบ
ฝึกทกัษะ จึงพอสรุปไดว้่า แบบฝึก แบบฝึกทกัษะ หรือแบบฝึกหดั เป็นส่ือการเรียนการสอนท่ีเนน้
ในการฝึกทกัษะปฏิบตัใิหก้บัผูเ้รียน เพ่ือใหเ้กิดความรูค้วามเขา้ใจในบทเรียน เพ่ือพฒันาทกัษะของ
ผูเ้รียนให้เกิดความช านาญตามจุดมุ่งหมายของการฝึก และช่วยให้ครูผู้สอนสามารถประเมิน
ความสามารถของผูเ้รียน ชว่ยแกไ้ขขอ้บกพรอ่งทางการเรียนของผูเ้รียนเป็นรายบคุคลได ้

5.5 ความส าคัญของแบบฝึกทักษะ 
วีระ ไทยพานิช (2528) กล่าววา่ แบบฝึกเป็นการเรียนโดยใชป้ระสบการณต์รง ผูเ้รียน

จะเห็นคณุค่าความส าคญั น าความรูแ้ละประสบการณ์ไปใชใ้นสถานการณ์เดียวกันได ้แบบฝึก
เป็นสิ่งท่ีดีมากส าหรบัการพฒันาดา้นทกัษะ (วีระ ไทยพานิช, 2528, น. 11) 

ถวัลย ์มาศจรสั (2550) กล่าวว่า แบบฝึกเป็นสิ่งส าคัญดา้นการพัฒนาทักษะการ
เรียนรูข้องผูเ้รียน สรา้งนิสยัรกัการอ่าน รกัการคน้ควา้ใหก้บัผูเ้รียน ช่วยเพิ่มพนูทกัษะดา้นการอ่าน 
และการคดิวิเคราะหอ์ยา่งเป็นระบบ (ถวลัย ์มาศจรสั, 2550, น. 18) 
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สวุิทย ์มลูค า (2550) กล่าวถึงความส าคญัของแบบฝึกไวว้า่ แบบฝึกมีความส าคญัใน
การท่ีจะช่วยเสริมทกัษะใหผู้เ้รียนไดเ้กิดการเรียนรูแ้ละเขา้ใจในการเรียนการสอนไดเ้ร็วขึน้ ท าให้
การเรียนการสอนประสบผลส าเรจ็ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ (สวุิทย ์มลูค า, 2550, น. 53) 

5.6 ประโยชนข์องแบบฝึกทักษะ 
ถวลัย ์มาศจรสั (2550) กลา่วถึงประโยชนข์องแบบฝึกทกัษะไวว้่า เป็นส่ือการเรียนรูท่ี้

ส  าคญั มุ่งเนน้ในเรื่องของการแกปั้ญหาและการพฒันา ในการจดัการเรียนรูใ้นหน่วยการเรียนรูท่ี้
ครู อาจารย ์รบัผิดชอบ มีประโยชนด์งันี ้(ถวลัย ์มาศจรสั, 2550, น. 21) 

1. เป็นส่ือการเรียนรูใ้นการพฒันาการเรียนรูใ้หแ้ก่ผูเ้รียน 
2. ผูเ้รียนมีส่ือส าหรบัฝึกทกัษะการอา่น การคดิ การคดิวิเคราะห ์และการเขียน 
3. เป็นส่ือการเรียนรูเ้พ่ือการแกไ้ขปัญหาในการเรียนรูข้องนกัเรียน 
4. ชว่ยพฒันาความรู ้ทกัษะ และเจตคตดิา้นตา่ง ๆ ของผูเ้รียน 

สุวิทย ์มูลค า (2550) กล่าวถึงประโยชนข์องแบบฝึกทักษะไว ้ดังนี  ้(สุวิทย ์มูลค า, 
2550, น. 53) 

1. ท าใหเ้ขา้ใจในบทเรียนดีขึน้ เพราะเป็นเคร่ืองอ านวยประโยชนแ์ก่การเรียนรู ้
2. ท าใหค้รูทราบความเขา้ใจของนกัเรียนท่ีมีตอ่บทเรียน 
3. ฝึกใหเ้ดก็มีความเช่ือมั่นและสามารถประเมินผลของตนเองได ้
4. ฝึกใหเ้ดก็ท างานตามล าพงัได ้โดยมีความรบัผิดชอบในงานท่ีไดร้บัมอบหมาย 
5. ชว่ยลดภาระครู 
6. ชว่ยใหเ้ดก็ฝึกฝนไดอ้ยา่งเตม็ท่ี 
7. ชว่ยพฒันาตามความแตกตา่งระหวา่งบคุคล 
8. ชว่ยเสรมิใหมี้ทกัษะคงทน ลกัษณะการฝึกเพ่ือชว่ยใหเ้กิดผลดงักลา่วนัน้ คือ 

- ฝึกทนัทีหลงัจากท่ีเดก็ไดเ้รียนรูใ้นเรื่องนัน้ๆ 

- ฝึกซ า้ๆ หลายครัง้ 

- เนน้เฉพาะในเรื่องท่ีผิด 

9. เป็นเคร่ืองมือวดัผลการเรียนรูห้ลงัจากจบบทเรียนในแตล่ะครัง้ 
10. ใชเ้ป็นแนวทางเพ่ือทบทวนดว้ยตนเอง 
11. ชว่ยใหค้รูเห็นจดุเดน่หรือปัญหาขอ้บกพรอ่งของเด็กไดช้ดัเจนยิ่งขึน้ 
12. ประหยดัคา่ใชจ้า่ย แรงงานและเวลาของครู 
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5.7 หลักการสร้างแบบฝึกทักษะ 
นิภา เล็กบ ารุง (2518) ไดก้ล่าวถึงหลักในการสรา้งแบบฝึก ดังนี ้ (นิภา เล็กบ ารุง, 

2518, น. 14-15) 
1. แบบฝึกตอ้งมีความชัดเจน ครูตอ้งอธิบายวิธีท าอย่างชัดเจน เพ่ือให้ผูเ้รียน

เขา้ใจในวิธีการท างานไดถ้กูตอ้ง โดยก าหนดขอบเขตใหช้ดัเจน  
2. ใชภ้าษาท่ีง่าย มีความเหมาะสมกบัวยัและความรูพื้น้ฐานของผูเ้รียน  
3. แบบฝึกท่ีน ามาใชก้บัผูเ้รียน ควรเป็นเรื่องท่ีผูเ้รียนไดเ้รียนแลว้ 
4. ครูผู้สอนควรชีแ้จงให้ผู้เรียนเข้าใจถึงความส าคัญของแบบฝึก ให้นักเรียน

สามารถมองเห็นคณุคา่ของแบบฝึก 
5. ครูตอ้งเรา้ความสนใจของผูเ้รียน ใหผู้เ้รียนเกิดความสนใจในแบบฝึกนัน้ 
6. ครูเป็นผูต้ัง้ปัญหา แต่ควรเป็นปัญหาท่ีไม่ยากเกินความสามารถและความ

สนใจของผูเ้รียน แตเ่รา้ใหเ้กิดความอยากรูอ้ยากเห็น ใหแ้กปั้ญหานัน้ ๆ 
7. ใหผู้เ้รียนรูเ้คา้โครงก่อน จะเป็นเคร่ืองเรา้ใหผู้เ้รียนอยากท าสิ่งนัน้ตอ่ใหส้  าเรจ็ 
8. แบบฝึกควรมีความยากง่ายต่างกัน ส าหรับเด็กเก่ง ปานกลาง และอ่อน 

เน่ืองจากผู้เรียนมีความแตกต่างกันในหลายด้าน หากให้ผู้เรียนท าแบบฝึกแบบเดียวกัน  
ครูควรพิจารณาคณุภาพของแบบฝึกใหต้า่งกนั หรือใหผู้เ้รียนท่ีอ่อนมีเวลาท ามากกวา่ผูเ้รียนท่ีเก่ง 

ก่อ สวสัดิพาณิชย ์(2514) ไดเ้สนอแนวความคดิเก่ียวกบัการสรา้งแบบฝึกทกัษะ ดงันี ้
(ประโรม กุ่ยสาคร, 2547, น. 68) 

1. ครูตอ้งเตรียมแบบฝึก แบบฝึกตอ้งตอบว่าใชแ้บบฝึกลักษณะใด รูปแบบใด 
และแบบฝึกนัน้จะชว่ยใหผู้เ้รียนน าทกัษะไปใชใ้นชีวิตประจ าวนัไดอ้ยา่งไร 

2. ใชแ้บบฝึกสัน้ ๆ แต่มีหลายรูปแบบ เพ่ือไม่ใหผู้้เรียนเกิดความเบื่อหน่ายแต่
สนกุสนานกบัการใชแ้บบฝึก มีความช านาญในเรื่องท่ีจะฝึก 

3. ฝึกสถานการณท่ี์ตา่งกนัออกไป 
4. ในการประเมินผลตอ้งประเมินเพ่ือดคูวามกา้วหนา้ของผูเ้รียน ประเมินแบบฝึก

ว่าช่วยใหผู้เ้รียนกา้วหนา้มากนอ้ยเพียงใด หากผูเ้รียนไม่มีความกา้วหนา้ครูตอ้งหาสาเหตวุ่าเกิด
จากอะไร 

5. ไม่ควรประเมินผลโดยเปรียบเทียบเป็นกลุ่ม แต่ควรประเมินผลโดยใหผู้เ้รียน
ไดเ้ปรียบเทียบกบัตนเอง  
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ถวลัย ์มาศจรสั (2550) ไดเ้สนอหลกัในการสรา้งและจดัท าแบบฝึก ดงันี ้(ถวลัย ์มาศ
จรสั, 2550, น. 20) 

1. ศกึษาเนือ้หาสาระส าหรบัการจดัท าแบบฝึก 
2. วิเคราะหเ์นือ้หาสาระ เพ่ือก าหนดจดุประสงคใ์นการจดัท า 
3. ออกแบบจดัท าแบบฝึก ตามจดุประสงค ์
4. สรา้งแบบฝึกหดั และสว่นประกอบอ่ืน ๆ เชน่  

- แบบทดสอบก่อนฝึก 

- บตัรค าสั่ง 

- ขัน้ตอนกิจกรรมท่ีผูเ้รียนตอ้งปฏิบตัิ 

- แบบทดสอบหลงัฝึก 

5. น าแบบฝึกไปใชใ้นการจดักิจกรรมการเรียนรู ้
6. ปรบัปรุงและพฒันา แบบฝึกหดั แบบฝึกทกัษะใหส้มบรูณ ์

5.8 หลักจิตวิทยาทีเ่กี่ยวข้องกับการสร้างแบบฝึกทักษะ 
ในการสรา้งแบบฝึกควรศึกษาในเรื่องของจิตวิทยาการเรียนรูแ้ละน ามาใช้เป็น

องคป์ระกอบในการสรา้งแบบฝึกดว้ย เพราะการเรียนรูต้อ้งอาศยัการใชจ้ิตวิทยาในการกระตุน้ เรา้
ความสนใจจากผูเ้รียน การเสรมิใหผู้เ้รียนมีแรงกระตุน้และประสบผลส าเรจ็ในการท างาน  

สุวิทย ์มูลค า (2550) ไดก้ล่าวถึงทฤษฎีการเรียนรูข้องนักจิตวิทยาส าหรบัการสรา้ง
แบบฝึกทกัษะ สรุปไดด้งันี ้(สวุิทย ์มลูค า, 2550, น. 54-55) 

1. ทฤษฎีลองผิดลองถกูของธอรน์ไดค ์สรุปไดเ้ป็น 3 ประการ คือ 
- กฎความพรอ้ม หมายถึง การเรียนจะเกิดขึน้เม่ือบคุคลพรอ้มกระท า 
- กฎผลท่ีไดร้บั หมายถึง การเรียนจะเกิดขึน้เพราะบุคคลท าซ า้ และยิ่งท าซ า้

มาก ความช านาญจะเกิดไดง้่ายขึน้ 
- กฎการฝึกหดั หมายถึง การฝึกใหบ้คุคลกระท ากิจกรรมตา่ง ๆ โดยผูฝึ้กตอ้ง

ควบคมุและจดัสภาพการใหส้อดคลอ้งกบัวตัถปุระสงคข์องตนเอง 
2. ทฤษฎีพฤติกรรมนิยมของสกินเนอร ์โดยมีความเช่ือว่า ควบคุมบุคคลใหท้ า

ตามความประสงคห์รือแนวทางท่ีก าหนดโดยไม่ค  านึงถึงความรูส้ึกดา้นจิตใจ เขาจึงทดลองและ
สรุปไดว้่าบคุคลเรียนรูไ้ดจ้ากการกระท าโดยอาศยัการเสริมแรง เม่ือบคุคลตอบสนองของสิ่งเรา้ สิ่ง
เรา้นัน้จะตอ้งรกัษาระดบัหรือเพิ่มการตอบสนองใหม้ากขึน้ 
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3. วิธีการสอนของกาเย่ (Gagne) การเรียนรูมี้ล าดบัขัน้ ผูเ้รียนจะตอ้งเรียนรูจ้าก
เนือ้หาง่ายไปสูเ่นือ้หาท่ียาก การสรา้งแบบฝึกตอ้งค านงึถึงการฝึกตามล าดบัขัน้จากง่ายไปยาก 

4. แนวคดิของบลมู (Bloom) กล่าวถึงธรรมชาติของผูเ้รียนนัน้แตกตา่งกนั ผูเ้รียน
สามารถเรียนรูเ้นือ้หาหนว่ยยอ่ยได ้โดยใชเ้วลาเรียนท่ีแตกตา่งกนั 

5.9 ส่วนประกอบของแบบฝึกทักษะ 
สุวิทย ์มูลค า (2550) ไดก้ล่าวถึงส่วนประกอบของแบบฝึกทักษะหรือแบบฝึกหัดไว ้

ดงันี ้(สวุิทย ์มลูค า, 2550, น. 55) 
1. คู่มือการใชแ้บบฝึก เป็นเอกสารท่ีส าคญัไวป้ระกอบการใชแ้บบฝึก ว่าใชแ้บบ

ฝึกเพ่ืออะไร และมีวิธีการใชแ้บบฝึกอย่างไร เช่น ใชเ้พ่ือฝึกทา้ยบทเรียน ใชส้  าหรบัเป็นการบ้าน 
หรือใชใ้นการสอนเสรมิผูเ้รียน ในคูมื่อแบบฝึกประกอบดว้ย 

- ส่วนประกอบของแบบฝึก ระบุว่าในแบบฝึกนี ้มี ก่ีชุด อะไรบ้าง และมี
สว่นประกอบอ่ืนๆ หรือไม ่เชน่ แบบทดสอบ แบบบนัทกึผลการประเมิน เป็นตน้ 

- สิ่งท่ีครูหรือผูเ้รียนตอ้งเตรียม (หากมี) จะเป็นการบอกสิ่งท่ีครูหรือผูเ้รียน
ตอ้งเตรียมใหพ้รอ้มลว่งหนา้ก่อนการเรียน 

- จดุประสงคใ์นการใชแ้บบฝึก 
- ขัน้ตอนในการใช ้อาจเขียนในรูปแบบของแนวการสอน หรือแผนการสอน 
- เฉลยแบบฝึกในแตล่ะชดุ 

2. แบบฝึก เป็นส่ือการเรียนการสอนท่ีสรา้งขึน้เพ่ือใหผู้เ้รียนไดฝึ้กทักษะ ควรมี
องคป์ระกอบดงันี ้

- ช่ือชดุฝีกในแตล่ะชดุ 
- จดุประสงค ์
- ค  าสั่ง 
- ตวัอยา่ง 
- ชดุฝึก 
- ภาพประกอบ 
- แบบทดสอบก่อนและหลงัเรียน 
- แบบประเมินบนัทกึผลการใช ้

อนุวตัิ คณูแกว้ (2558) กล่าวไวว้่า ส่วนประกอบโดยทั่วไปของแบบฝึกทกัษะ มีดงันี ้ 
(อนวุตั ิคณูแกว้, 2558) 
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1. ค าน า/ค าชีแ้จง 
2. จดุประสงค ์
3. ทบทวนกฎเกณฑ ์
4. เสนอตวัอยา่ง 
5. แบบฝึกทกัษะ 
6. เฉลย/อธิบายเพิ่มเตมิ 

5.10 ลักษณะของแบบฝึกทักษะทีด่ี 
แบบฝึกทักษะเป็นเครื่องมือส าคญัในการพัฒนาทักษะของผูเ้รียน ครูควรมีความรู้

ความเขา้ใจในการสรา้งแบบฝึกทกัษะ เพ่ือใหส้ามารถสรา้งแบบฝึกทกัษะท่ีดีและมีประสิทธิภาพ
เหมาะสมกบัผูเ้รียนได ้ 

วรสุดา บุญยไวโรจน์ (2536) ได้เสนอลักษณะท่ีดีของแบบฝึกทักษะไว้ ดังนี ้
(สวุิทย ์มลูค า, 2550, น. 62) 

1. แบบฝึกท่ีดีควรมีค าสั่ งและวิธีท าท่ีชัดเจน ค าสั่ งหรือตัวอย่างวิธีท าไม่ยาว
เกินไป เพราะจะท าใหผู้ใ้ชแ้บบฝึกเขา้ใจไดย้าก ควรปรบัปรุงพฒันาใหง้่ายตอ่การใช ้เหมาะสมกบั
ระดบัของผูใ้ช ้เพ่ือใหผู้เ้รียนสามารถศกึษาดว้ยตนเองได ้

2. แบบฝึกท่ีดีควรมีความหมายต่อผู้เรียน ตรงตามจุดมุ่งหมายการฝึก มีการ
ลงทนุนอ้ยแตใ่ชไ้ดน้าน และมีความทนัสมยัอยูเ่สมอ 

3. ภาษาและภาพท่ีใชค้วรเหมาะกบัชว่งวยัและความรูข้องผูเ้รียน 
4. แบบฝึกท่ีดีควรแยกการฝึกเป็นเรื่อง ๆ แตล่ะเรื่องมีความยาวเหมาะสม ไมย่าว

จนเกินไป มีกิจกรรมหลายรูปแบบ เพ่ือใหน้กัเรียนไมเ่กิดความเบื่อหนา่ยในการท าแบบฝึก 
5. แบบฝึกท่ีดีควรมีทั้งแบบก าหนดค าตอบ และแบบให้ตอบอย่างเสรี การ

เลือกใชค้  าหรือรูปภาพในแบบฝึกควรเป็นสิ่งท่ีนกัเรียนคุน้เคย และตรงกบัความตอ้งการของผูเ้รียน 
เพ่ือใหเ้กิดความเพลิดเพลินและความพงึพอใจแก่ผูใ้ช ้ 

6. แบบฝึกท่ีดีควรเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนไดท้  าการศกึษาดว้ยตนเอง เพ่ือใหรู้จ้กัการ
ค้นคว้า จะท าให้ผู้เรียนเข้าใจในสิ่ งนั้นมากขึน้  และเพ่ือให้รู ้จักน าความรู้ท่ี ได้รับไปใช้ใน
ชีวิตประจ าวนัได ้

7. แบบฝึกท่ีดีควรตอบสนองในความแตกตา่งระหว่างตวับคุคล เพราะผูเ้รียนแต่
ละคนมีความแตกตา่งกนั เช่น ความตอ้งการ ความสนใจ ระดบัของสติปัญญา ประสบการณ ์ฯลฯ 
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ดงันัน้จึงควรมีทกุระดบั ตัง้แต่ระดบัง่าย ปานกลาง ไปจนถึงระดบัค่อนขา้งยาก ใหผู้เ้รียนไดเ้ลือก
ท าตามระดบัความสามารถ   

8. แบบฝึกท่ีดีควรเรา้ความสนใจของผูเ้รียนไดต้ัง้แตด่า้หนา้ปกจนถึงหนา้สดุทา้ย
ของแบบฝึก 

9. แบบฝึกท่ีดีควรปรบัปรุงควบคูไ่ปกบัหนงัสือเรียนอย่างสม ่าเสมอ และสามารถ
ใชไ้ดดี้ทัง้ในและนอกหอ้งเรียน 

10. แบบฝึกท่ีดีควรเป็นแบบฝึกท่ีสามารถประเมินและจ าแนกความสามารถและ
การพฒันาของผูเ้รียนไดด้ว้ย 

ถวัลย์ มาศจรัส (2550) กล่าวว่า แบบฝึกทักษะท่ีดี จะต้องมีลักษณะดังต่อไปนี ้
(ถวลัย ์มาศจรสั, 2550, น. 21) 

1. ดา้นจดุประสงค ์
- มีจดุประสงคท่ี์ชดัเจน 
- มีความสอดคล้องกับการพัฒนาทักษะตามสาระการเรียน รู้ และ

กระบวนการเรียนรูข้องกลุม่สาระการเรียนรู ้
2. ดา้นเนือ้หา 

- เนือ้หาถกูตอ้งตามหลกัวิชา 
- ใชภ้าษาไดเ้หมาะสม 
- มีค  าอธิบายและค าสั่งท่ีชดัเจน ง่ายตอ่การปฏิบตัติาม 
- สามารถพัฒนาทักษะการเรียนรู ้ไปสู่การสรุปความคิดรวบยอด และ

หลกัการส าคญัของกลุม่สาระการเรียนรู ้
สุวิทย ์มูลค า (2550) กล่าวว่า แบบฝึกเป็นเครื่องมือท่ีจะช่วยพัฒนาทักษะให้กับ

ผูเ้รียน จึงตอ้งสรา้งแบบฝึกใหมี้ประสิทธิภาพ ตอ้งศึกษาองคป์ระกอบและลักษณะของแบบฝึก 
เพ่ือใชแ้บบฝึกใหมี้ความเหมาะสมกบัความสามารถของผูเ้รียน (สวุิทย ์มลูค า, 2550, น. 62) 

 
งานวิจัยทีเ่กี่ยวข้อง 

6.1 งานวิจัยในประเทศ 
จารุณี เนตรบตุร (2543) ไดศ้กึษาเก่ียวกบัการเปรียบเทียบพฒันาการทางศลิปะดา้น

การวาดภาพระบายสีระหว่างเด็กอายุ 9-12 ปี  ท่ี มีภูมิหลังแตกต่างกันโดยใช้ทฤษฎีของ 
วิคเตอร ์โลเวนเฟลด ์มีจุดมุ่งหมายงานวิจยัเพ่ือศึกษาเปรียบเทียบพฒันาการทางศิลปะดา้นการ
วาดภาพระบายสี เด็กอายุ 9-12 ปี ท่ีมีภูมิหลงัแตกต่างกนั โดยใชท้ฤษฎีของวิคเตอร ์โลเวนเฟลด ์
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ซึ่งมีรายละเอียดทัง้หมด 4 เรื่อง คือ การวาดภาพคน การเลือกใชสี้ การจดัพืน้ท่ี และการออกแบบ
ภาพ มีกลุ่มตัวอย่าง 3 กลุ่มคือ กลุ่มท่ี 1 นักเรียนชัน้ ป.6 จากโรงเรียนสาธิตแห่งมหาวิทยาลัย 
เกษตรศาสตร ์กลุ่มท่ี 2 นกัเรียนชัน้ป.6 จากโรงเรียนวดับางปะกอก กรุงเทพมหานคร และกลุ่มท่ี 3 
เด็กเรร่อ่นท่ีมีอายรุะหว่าง 9-12 ปี อาศยัอยู่แถวสถานีรถไฟหวัล าโพงและสนามหลวง จ านวนกลุ่ม
ละ 30 คน ผลการศึกษาพบว่า เด็กท่ีมีภูมิหลังแตกต่างกัน มีพัฒนาการทางศิลปะดา้นการวาด
ภาพระบายสีแตกตา่งกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 โดยนกัเรียนจากโรงเรียนสาธิตแห่ง
มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตรมี์พฒันาการอยู่ในระดบัสงูสดุ เด็กเรร่อ่นมีพฒันาการอยู่ในระดบัปาน
กลาง และนักเรียนจากโรงเรียนวดับางปะกอกมีพัฒนาการอยู่ในระดบัต ่าสุด (จารุณี เนตรบุตร, 
2543, บทคดัยอ่) 

กนตธี์รา หิรญัยะมาน (2553) ไดท้  าวิจัยเรื่องการสรา้งแบบฝึกเพ่ือพัฒนาการรบัรู ้
ทางศิลปะ ส าหรบันักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 4 มีจุดประสงคเ์พ่ือหาประสิทธิภาพของแบบฝึก
เพ่ือพัฒนาการรบัรูท้างศิลปะ และเพ่ือเปรียบเทียบความสามารถทางการวาดภาพระบายสีของ
นกัเรียน ก่อนและหลงัการไดร้บัการฝึกโดยใชแ้บบฝึก กลุ่มตวัอย่างท่ีใชใ้นการท าวิจยัคือ นกัเรียน
ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 4 โรงเรียนคลองบางแวก (มนต ์จรสัสิงห)์ กรุงเทพมหานคร จ านวน 30 คน ซึ่ง
ได้มาโดยวิธีการสุ่มอย่างง่าย ผลการวิจัยพบว่า  แบบฝึกเพ่ือพัฒนาการรับรู ้ทางศิลปะมี
ประสิทธิภาพตามเกณฑท่ี์ตัง้ไว ้และนกัเรียนมีความสามารถทางการวาดภาพระบายสีเพิ่มมากขึน้
หลงัไดร้บัการฝึกดว้ยแบบฝึกอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 (กนตธี์รา หิรญัยะมาน, 2553, 
บทคดัยอ่) 

อนชุิต ศรีสุวรรณ ์(2553) ไดศ้ึกษาเร่ือง ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนศิลปะเรื่อง การวาด
ภาพระบายสีโดยใชแ้บบฝึกทกัษะความคิดสรา้งสรรคท์างศิลปะของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 
โรงเรียนดอนตาลวิทยา อ าเภอดอนตาล จังหวัดมุกดาหาร มีวัตถุประสงคก์ารวิจัยเพ่ือพัฒนา
ผลสัมฤทธ์ิทางการวาดภาพระบายสีของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 โดยใช้แบบฝึกทักษะ
ความคิดสรา้งสรรคท์างศิลปะ กลุ่มตวัอย่างคือ นักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนดอนตาล
วิทยา จงัหวดัมุกดาหาร จ านวน 31 คน ผลการศึกษาพบว่า นกัเรียนท่ีเรียนโดยใชแ้บบฝึกทกัษะ
ความคิดสรา้งสรรค ์มีคะแนนเฉล่ียดา้นความคิดสรา้งสรรคท์างศิลปะทัง้ 4 ดา้น คือ ดา้นความ
คล่องในการคิด ด้านความคิดยืดหยุ่น ด้านความคิดริเริ่ม และด้านความคิดละเอียดลออ  
โดยคะแนนหลงัเรียนสงูกวา่ก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 (จมุพล ราชวิจิตร และ 
อนชุิต ศรีสวุรรณ, 2553, บทคดัยอ่) 
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วีระ มณีรตันะพร (2554) ไดท้  าการวิจัยเรื่อง การพัฒนาแบบฝึกทักษะวิธีวาดภาพ
การต์นูจากเสน้โครงร่างพืน้ฐาน มีวัตถุประสงคเ์พ่ือพัฒนาแบบฝึกทกัษะวิธีวาดภาพการต์นูจาก
เสน้โครงรา่งพืน้ฐานแบบกา้นไมขี้ดและแบบเรขาคณิต และเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน
ดว้ยแบบฝึกทกัษะวิธีวาดภาพการต์ูนทัง้ 2 รูปแบบ กลุ่มตวัอย่างคือ นักศึกษาระดบัปริญญาตรี 
ชัน้ปี 2 ของสาขาวิชาเทคโนโลยีการถ่ายภาพและภาพยนตร ์มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล
กรุงเทพ จ านวน 30 คน ใชว้ิธีการสุ่มอย่างง่าย โดยแบ่งเป็นกลุ่มทดลอง 2 กลุ่ม กลุ่มทดลองท่ี 1 
เรียนดว้ยแบบฝึกทกัษะวิธีวาดภาพการต์นูจากเสน้โครงรา่งพืน้ฐานแบบกา้นไมขี้ด จ านวน 15 คน  
กลุม่ทดลองท่ี 2 เรียนดว้ยแบบฝึกทกัษะวิธีวาดภาพการต์นูจากเสน้โครงรา่งพืน้ฐานแบบเรขาคณิต 
จ านวน 15 คน ผลการวิจยัพบว่า ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนดว้ยแบบฝึกทกัษะทัง้ 2 แบบ มีคา่เฉล่ีย
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 (วีระ มณีรัตนะพร, 2554, 
บทคดัยอ่) 

วชิรา วงศพ์นัธุ ์(2554) ไดท้  าวิจยัเรื่อง การพฒันาทกัษะการวาดภาพคนครึ่งตวัดว้ย
วิธีการสอนวาดส่วนต่างๆ ของรูปคนอย่างเป็นขัน้ตอน ของนักเรียนชั้น ป.3 โดยมีวตัถุประสงค์
งานวิจยัเพ่ือพฒันาทกัษะการวาดส่วนประกอบรูปคนครึง่ตวัของนกัเรียน กลุม่ตวัอย่างคือ นกัเรียน
ระดบัชัน้ประถมศึกษาป่ีท่ี 3 จ  านวน 2 หอ้งเรียน นักเรียนจ านวน 88 คน ไดม้าโดยการสุ่มแบบ
เจาะจง ผลการวิจยัพบว่า การพฒันาทกัษะการวาดภาพคนครึ่งตวัดว้ยวิธีการสอนวาดส่วนตา่งๆ 
ของรูปคนอย่างเป็นขัน้ตอน ของนกัเรียนชัน้ ป.3 มีประสิทธิภาพ E1/ E2 มีคา่ 86.6 / 91.7 เป็นไป
ตามสมมติฐาน นั่นคือหลงัจากฝึกวาดภาพส่วนต่าง ๆ ของคน นกัเรียนมีทกัษะการวาดรูปคนครึ่ง
ตวัดีมากกวา่ก่อนเรียน (วชิรา วงศพ์นัธุ,์ 2555, บทคดัยอ่) 

วิรุฬห ์โสภาเจริญ (2554) ไดศ้กึษาการพฒันาชดุการสอนเรื่อง การเป่าฟลตู ส าหรบั
นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 โรงเรียนเทศบาลวัดวรนาถบรรพต มีจดุมุ่งหมายเพ่ือพฒันาชุดการ
สอน เรื่องการเป่าฟลูตส าหรับนักเรียน ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์มาตรฐาน และเพ่ือ
เปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน ระหว่างก่อนเรียนและหลงัเรียนโดยชดุการสอน กลุ่มทดลอง
คือ นกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 1 จ  านวน 30 คน ผลการศกึษาพบว่า นกัเรียนท่ีไดร้บัการสอนโดย
ใชชุ้ดการสอนเร่ือง การเป่าฟลูต มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมี
นยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05 (วิรุฬห ์โสภาเจรญิ, 2554, บทคดัยอ่) 

ณัฏฐินี เศวตสุพร (2556) ได้ท าการวิจัยเรื่อง การสรา้งแบบฝึกปฏิบัติศิลปะเพ่ือ
ส่งเสริมจิตสาธารณะ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนวัดท่าเกวียน (สัยอุทิศ) 
จังหวัดฉะเชิงเทรา มีวัตถุประสงคเ์พ่ือสรา้งแบบฝึกส่งเสริมคุณลักษณะอันพึงประสงคด์า้นจิต
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สาธารณะ เพ่ือศกึษาการพฒันาคณุลกัษณะอนัพึงประสงคด์า้นจิตสาธารณะของนกัเรียน มีกลุ่ม
ตวัอย่างคือ นกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 5 ปีการศกึษา 2555 ท่ีมีผลการประเมินดา้นคณุลกัษณะ
อนัพึงประสงค ์จากชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 4 ปีการศกึษา 2554 คา่เฉล่ียอยู่ใน 10 อนัดบัทา้ย และมี
พฤติกรรมดา้นจิตสาธารณะ ระดบั 1 ผลการวิจยัพบว่า แบบฝึกปฏิบตัิกลุ่มสาระการเรียนรูศ้ิลปะ 
เพ่ือส่งเสริมคณุลกัษณะอนัพึงประสงคด์า้นจิตสาธารณะ มีประสิทธิภาพสงูกว่าเกณฑม์าตรฐาน
ท่ีตัง้ไว ้และจากการเรียนดว้ยแบบฝึกปฏิบตัิศิลปะ พบว่านกัเรียนมีพฤติกรรมดา้นการช่วยเหลือ
ผูอ่ื้นและการเขา้รว่มกิจกรรมท่ีเป็นประโยชน ์หลงัเรียนสงูกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ
ท่ีระดบั .01 (ณฏัฐินี เศวตสพุร, 2556, บทคดัยอ่) 

ธนิตย ์เพียรมณีวงศ ์(2557) ไดศ้ึกษาการพฒันาแบบฝึกทกัษะดว้ยตนเองทางทศัน
ธาตุและองคป์ระกอบศิลป์สู่การสรา้งงานทัศนศิลป์ ส าหรบันักเรียนระดบัชัน้มัธยมศึกษาตอน
ปลาย งานวิจยัมีวตัถุประสงคเ์พ่ือศึกษาและพฒันาหาประสิทธิภาพของแบบฝึกทกัษะ และเพ่ือ
เปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนก่อนและหลงัการใชแ้บบฝึกทกัษะ กลุ่มตวัอย่างคือ นกัเรียน
ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 5 โรงเรียนเซนตค์าเบรียล กรุงเทพมหานคร จ านวน 30 คน ผลการศกึษาพบว่า 
นกัเรียนมีผลสมัฤทธ์ิทางเรียนหลงัเรียนดว้ยแบบฝึกทกัษะสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทาง
สถิติท่ีระดบั .05 และนกัเรียนมีผลระดบัคะแนนของผลงานทศันศิลป์ของนกัเรียนหลงัการใชแ้บบ
ฝึกทักษะ ในภาพรวมอยู่ในระดับท่ีดีมาก (ธนิตย์ เพียรมณีวงศ์ และ วิสูตร โพธ์ิเงิน, 2557, 
บทคดัยอ่) 

อารีรตัน ์มกุดามนตรี (2558) ไดท้  าวิจยัเรื่อง การพฒันากิจกรรมศิลปะเพื่อเสรมิสรา้ง
การเห็นคณุคา่แห่งตนของเด็กก าพรา้ชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 3 มีความมุ่งหมายเพ่ือพฒันากิจกรรม
ศลิปะท่ีเสริมสรา้งการเห็นคณุคา่แห่งตนของเด็กก าพรา้ และเปรียบเทียบผลการเห็นคณุคา่แห่งตน
ของเดก็ก าพรา้ ก่อนและหลงัการใชกิ้จกรรมศลิปะ กลุม่ตวัอย่างคือ เด็กก าพรา้ ชัน้ประถมศกึษาปี
ท่ี 3 ท่ีมีปัญหาดา้นการเห็นคณุค่าแห่งตน ระหว่างวยั 8-9 ปี จ  านวน 5 คน เกณฑใ์นการคดัเลือก
คือ เด็กก าพรา้ท่ีไรท่ี้พึ่งโดยสิน้เชิง ผลการวิจยัสรุปไดว้า่ กิจกรรมศิลปะสามารถเสริมสรา้งการเห็น
คุณค่าแห่งตนไดเ้ป็นอย่างดี โดยมีพฤติกรรมความภาคภูมิใจ การยอมรบันับถือตนเอง ความ
เช่ือมั่นในตนเอง การมองโลกในแง่ดี ความคิดบวก ท่ีดีขึน้ ผลการเปรียบเทียบการเห็นคณุค่าแห่ง
ตนของเด็กก าพรา้ ก่อนและหลังการใชกิ้จกรรมศิลปะ  มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคญัทาง
สถิติท่ีระดับ .05 และเด็กก าพรา้มีการเห็นคุณค่าแห่งตนเพิ่มมากขึน้หลังจากเข้าร่วมกิจกรรม
ศลิปะ (อารีรตัน ์มกุดามนตรี, 2558, บทคดัยอ่) 
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สิปปกร นิติกิจด ารง (2560) ได้ศึกษาเรื่องการพัฒนาการจัดการเรียนรู้รายวิชา
ทศันศิลป์ เรื่องการวาดการต์นู Super Deformation (SD) ตามแนวคิดของ Davis ของนกัเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 4 มีวัตถุประสงคเ์พ่ือพัฒนาการจัดการเรียนรูร้ายวิชาทัศนศิลป์ เรื่องการวาด
การต์ูน Super Deformation (SD) ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 และศึกษาผลการจัดการ
เรียนรูร้ายวิชาทศันศิลป์ กลุ่มตวัอย่างคือ นกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 4 ซึ่งก าลงัศกึษาอยู่ในภาค
เรียนท่ี 1 ปีการศกึษา 2559 โรงเรียนมารียแ์กง้ครอ้ จงัหวดัชยัภูมิ จ  านวน 31 คน พบว่า นกัเรียนมี
การพฒันาการในการวาดการต์นู SD เพิ่มมากขึน้ นกัเรียนส่วนใหญ่มี ทศันคติต่อครู การจดัการ
เรียนรู ้และการท างานในทางท่ีดี และผลการจดัการเรียนรูร้ายวิชาทศันศิลป์ มีนกัเรียนท่ีผา่นเกณฑ ์
31 คน มีผลคะแนนเฉล่ีย 14.23 คิดเป็นรอ้ยละ 88.22 ของคะแนนเต็ม ผ่านเกณฑท่ี์ก าหนดไวคื้อ 
รอ้ยละ 80 (ดร.ศริพิงษ ์เพียศริ ิและ สิปปกร นิตกิิจด ารง, 2560, บทคดัยอ่) 

6.2 งานวิจัยในต่างประเทศ 
ลอร์เรย์ (1978) ได้ศึกษาเก่ียวกับผลการใช้แบบฝึกทักษะส าหรับนักเรียนท่ีมี

ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนต ่า ของนกัเรียนเกรด 1-3 กลุ่มตวัอย่าง จ านวน 87 คน ผลการวิจยัพบว่า 
แบบฝึกทักษะช่วยใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรูไ้ดสู้งกว่าก่อนเรียน นักเรียนสามารถท าขอ้สอบวดัผล
สมัฤทธ์ิการเรียนไดถ้กูตอ้ง โดยเฉล่ีย 90.8 และแบบฝึกทกัษะมีความเหมาะสมกับการเรียนรูข้อง
นกัเรียนแตล่ะคน (Lawrey และ Eleanor, 1978, 817-A) 

เบอรต์นั (1981) ไดท้  าการศกึษาเก่ียวกบัการวาดภาพคนของเด็กช่วงอายรุะหว่าง 8-
15 ปี วตัถปุระสงคง์านวิจยัเพ่ือศึกษาการใชเ้สน้ การแรเงาภาพ การจดัองคป์ระกอบพืน้ท่ีการวาด 
และความหมายในภาพวาดคนของเด็ก กลุ่มตัวอย่างคือเด็กในช่วงวัยดังกล่าวท่ีอาศัยอยู่ใน
บอสตนั อเมรกิา ผูว้ิจยัท าการทดลองโดยใหเ้ด็กวาดภาพและสมัภาษณ ์ผลการวิจยัพบวา่  

1. เดก็จะวาดภาพจากการสงัเกตไดดี้กวา่วาดภาพจากความทรงจ า  
2. การวาดภาพทัง้สองลกัษณะโดยจากการสงัเกตและจากความทรงจ าสามารถ

แสดงเป็นลกัษณะภาพสามมิตไิดเ้หมือนกนั  
3. เทคนิคการใชเ้สน้ การจดัพืน้ท่ี หรือสดัส่วนภาพตา่งๆ ขึน้อยูก่บัความแตกตา่ง

ในการวาดภาพของเดก็แตล่ะคน (จารุณี เนตรบตุร, 2543, น. 38)  
คลิเดอร ์(1956) ไดท้  าการวิจยัเรื่อง การส ารวจการใชก้ารต์นูประกอบการสอนของครู 

ในระดบัมธัยมศึกษา จ านวน 300 คน ผลการศึกษาพบว่า ครูทุกคนมีความพึงพอใจในประโยชน์
ของการใช้การต์ูนประกอบการสอน การต์ูนมีประโยชนท่ี์สุดส าหรบัครูผู้สอนวิ ชาสังคมศึกษา 
คณิตศาสตร ์ภาษา วรรณคดี นกัเรียนรอ้ยละ 97 ชอบเรียนกบัครูท่ีใชก้ารต์นูประกอบการสอน ครู
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และนกัเรียนมีความพึงพอใจในหนงัสือเรียนท่ีมีภาพการต์นูประกอบการเรียนการสอน โดยเฉพาะ
หนงัสือการต์นู (วีระ มณีรตันะพร, 2554) อา้งอิงจาก (Killder, 1956) 

สตอลล ์(2001) ไดศ้ึกษาเรื่องการวิจยัส ารวจประสิทธิภาพของการใชก้ารต์นูเป็นส่ือ
ประกอบการเรียนการสอน เรื่องค าท่ีมีหลายความหมาย ของเด็กอายุระหว่าง 8-10 ปี จ  านวน 23 
คน ผลการวิจยัพบว่า การสอนโดยใชก้ารต์นูเป็นส่ือประกอบการเรียนการสอนโดยวิธีปกติ มีความ
แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติ ผูเ้รียนท่ีไดร้บัการสอนโดยใชก้ารต์ูนเป็นส่ือประกอบการ
เรียนการสอน มีความสามารถดา้นการเรียนรูเ้พิ่มมากขึน้ และนักเรียนท่ีไดร้บัการสอนโดยใช้
การต์ูนเป็นส่ือประกอบการเรียนการสอน มีความสนใจในการอ่านหนังสือมากขึน้ (Stall, 2001, 
5270-B) 

โทมสัซีค (1983) ไดท้  าวิจยัเรื่อง การพฒันาแบบฝึกหดัทกัษะการใชพ้จนานกุรมเพ่ือ
การอ่านและการเขียน ส าหรบันกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาตอนปลาย เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถ
ในการอ่านและการเขียน ก่อนและหลงัการใชแ้บบฝึกหดัทกัษะผลการวิจยัพบวา่ความสามารถใน
การอ่านและการเขียนของนักเรียนหลังจากการใช้แบบฝึกหัดทักษะสูงกว่าก่อนเรียน 
(Tomaszczyk, 1983, น.41-51) 

ผลจากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวขอ้งทั้งในประเทศและต่างประเทศ 
สามารถสรุปไดว้่า การเรียนการสอนโดยใชแ้บบฝึกเสริมทกัษะหรือชุดแบบฝึกต่างๆ เพ่ือพัฒนา
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียน มีแนวโนม้ว่าสามารถส่งผลใหน้กัเรียนมีผลสมัฤทธ์ิทางการ
เรียนท่ีดีกว่าหรือสูงกว่าก่อนเรียนโดยใช้แบบฝึก และแบบฝึกทักษะท่ีสรา้งบรรลุตามเกณฑ์
มาตรฐานท่ีก าหนด จากการศึกษาผลการวิจัยของงานวิจัยข้างต้น ผู้วิจัยได้น าความรู้มา
ประยกุตใ์ชเ้พ่ือเกิดประโยชนแ์ก่งานวิจยัในครัง้นี ้

 
 

 

 



 

บทที ่3 
วิธีด าเนินการวิจัย 

การวิจยัเรื่อง การพฒันาทกัษะการวาดภาพการต์นูคนโดยใชแ้บบฝึกทกัษะของนกัเรียน
ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 5 โรงเรียนสายน า้ทิพย ์ 

ผูว้ิจยัไดด้  าเนินการตามล าดบัขัน้ตอนดงัหวัขอ้ตอ่ไปนี ้
1. การก าหนดกลุม่ตวัอยา่ง 
2. เครื่องมือท่ีใชใ้นงานวิจยั 
3. การสรา้งเครื่องมือท่ีใชใ้นงานวิจยั 
4. แบบแผนการวิจยั 
5. วิธีด  าเนินการวิจยั 
6. การวิเคราะหข์อ้มลู 
7. สถิตท่ีใชใ้นการวิจยั 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  61 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ภาพประกอบ 2 แผนภมูกิารด าเนินการวจิยั 

ศกึษาปัญหาในการเรยีนวิชาทศันศิลป์ ของนกัเรยีนในระดบัชัน้ประถมศกึษาปีที่ 5 

ศกึษาเอกสารและงานวจิยัที่เก่ียวกบัพฒันาการทางศิลปะของเดก็ 

 

ศกึษาคน้ควา้หาขอ้มลูทีเ่ก่ียวกบัแนวคิด ทฤษฎี  

และหลกัการวาดภาพการต์นูคน 

 

ศกึษาเอกสารและงานวจิยัที่เก่ียวขอ้งกบัการสรา้งแบบฝึกทกัษะ 

ก าหนดจดุมุง่หมายในการสรา้งแบบฝึกทกัษะ 
 

สรา้งเครือ่งมือเพื่อเก็บรวบรวมขอ้มลูและ 

เสนอตอ่ผูเ้ช่ียวชาญเพื่อตรวจสอบความเหมาะสม 

ก าหนดแบบแผนการทดลอง 

 

ก าหนดกลุม่ประชากรและกลุม่ตวัอยา่ง 

 

ขัน้ตอนการทดลอง 

 

ขัน้วิเคราะหข์อ้มลูเพื่อเปรยีบเทียบคะแนนก่อน 

และหลงัเรยีนโดยใชแ้บบฝึกทกัษะ 
 

 

ตอนที่ 1 

การพฒันา

แบบฝึกทกัษะ 

การวาดภาพ

การต์นูคน 

ตอนที่ 2 

การทดลองใช้

แบบฝึกทกัษะ 

การวาดภาพ

การต์นูคน 

ตอนที่ 3 

การวิเคราะห์

ขอ้มลู 

 

แผนภูมิการด าเนินการวิจัย 
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การก าหนดกลุ่มตัวอย่าง 

การเลือกกลุ่มตัวอย่าง 
กลุ่มตัวอย่าง เป็นนักเรียนชัน้ประถมปีท่ี 5 โรงเรียนสายน า้ทิพย ์ในภาคเรียนท่ี 2  

ปีการศึกษา 2564 จ  านวน 20 คน ไดม้าดว้ยวิธีการเจาะจง (Purposive Sampling) โดยผูว้ิจยัได้
ท าการคัดเลือกนักเรียนท่ีมีปัญหาทางการเรียนวิชาทัศนศิลป์ ในด้านการวาดภาพการต์ูนคน  
ซึ่งประเมินจากความสามารถในการวาดภาพการต์นูคนในชั่วโมงเรียน  

 
เคร่ืองมือที่ใช้ในงานวิจัย 

1. แบบฝึกทกัษะการวาดภาพการต์นูคน ประกอบดว้ยเนือ้หาแบบฝึก ดงันี ้
บทท่ี 1 การวาดใบหนา้ตวัการต์นู 
บทท่ี 2 การวาดใบหนา้การต์นูคนตามเพศและวยั  
บทท่ี 3 การวาดใบหนา้แสดงอารมณแ์ละความรูส้ึก 
บทท่ี 4 การวาดมือและเทา้ 
บทท่ี 5 การวาดสดัสว่นตวัการต์นู 
บทท่ี 6 การวาดแสดงทา่ทางการเคล่ือนไหว 

2. แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน (ภาคปฏิบตัิ) ก่อนเรียนและหลงัเรียน เป็น

แบบทดสอบฉบบัเดียวกนั คือ แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนดา้นการวาดภาพการต์นูคน 
จ านวน 5 ขอ้ 

3. แบบประเมินผลงาน (เกณฑก์ารใหค้ะแนนผลงาน) 
4. แบบสอบถามความพงึพอใจของนกัเรียนท่ีมีตอ่แบบฝึกทกัษะ 
5. แผนการจดัการเรียนรู ้เรื่อง การวาดภาพการต์นูคน จ านวน 6 แผน 
 

การสร้างเคร่ืองมือที่ใช้ในงานวิจัย 
1. แบบฝึกทักษะการวาดภาพการต์ูนคนส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่5 

ในการวิจัยครัง้นี ้ผู้วิจัยไดด้  าเนินการสรา้งแบบฝึกทักษะการวาดภาพการต์ูนคน
ส าหรบันกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 5 โดยศึกษาหลกัการออกแบบนวตักรรม ADDIE Model เพ่ือ
ใช้ในการสรา้งเครื่องมือ ซึ่งกระบวนการออกแบบการเรียนการสอนแบบ ADDIE Model สรุป
ขัน้ตอนไดเ้ป็น 5 ขัน้ คือ  
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- ขัน้การวิเคราะห ์(Analysis)  
- ขัน้การออกแบบ (Design)  
- ขัน้การพฒันา (Development) 
- ขัน้การน าไปใช ้(Implementation) 
- ขัน้การประเมินผล (Evaluation) 

ผูว้ิจยัไดน้  าขัน้ตอนกระบวนการออกแบบการเรียนการสอนแบบ ADDIE Model มา
ใชใ้นการสรา้งแบบฝึกทกัษะการวาดภาพการต์นูคนส าหรบันกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 5 ดงันี ้ 

1.1 ขั้นการวิเคราะห์ (Analysis)  ผู้วิจัยได้ศึกษาปัญหาในการเรียนวิชาทัศนศิลป์ 
ของนักเรียนในระดับชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 5 พบปัญหาในการวาดการต์ูนคนของนักเรียนหลาย
ประการ นกัเรียนส่วนใหญ่ไม่กลา้วาดการต์นูคนเพราะกลวัวาดผิดรูปแบบ หรือวาดไม่สวยเหมือน
เพ่ือน การวาดเสน้โครงรา่งตวัการต์นูยงัไมช่ดัเจน เสน้ขาด ๆ เกิน ๆ ไมก่ลา้ลงน า้หนกัลายเสน้ วาด
คนเป็นก้างปลา วาดการต์ูนคนไม่ถูกตอ้งตามสัดส่วน วาดส่วนหัวของตัวการต์ูนเล็กหรือใหญ่
เกินไป วาดแขนหรือขาไม่ไดส้ดัส่วนกับช่วงล าตวั การใชแ้บบฝึกทกัษะจะช่วยใหน้กัเรียนไดเ้รียนรู้
วิธีการวาดท่ีถูกตอ้ง โดยเรียงล าดบัขัน้ตอนจากง่ายไปยาก และไดฝึ้กทักษะการวาดการต์ูนคน
อยา่งตอ่เน่ืองจะท าใหน้กัเรียนมีความมั่นใจในการวาด เช่ือมั่นในตนเองมากขึน้  

1.2 ขัน้การออกแบบ (Design) ในขัน้ตอนการออกแบบและพัฒนาเครื่องมือ ผู้วิจัย
เลือกสรา้งแบบฝึกทักษะเป็นเครื่องมือเพ่ือน ามาใชใ้นการพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของ
นกัเรียนในดา้นการวาดภาพการต์นู โดยศกึษาขอ้มลูจากเอกสารและงานวิจยัตา่ง ๆ ดงันี ้

1.2.1 ศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวกับพัฒนาการทางศิลปะของเด็กใน
ระดบัชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 5 โดยศึกษาทฤษฎีของ วิคเตอร ์โลเวนเฟลด ์(Viktor Lowenfeld) ท่ีมี
แนวคิดเก่ียวกับการแสดงออกทางศิลปะและการวาดภาพคนของเด็กช่วงวัย 9-12 ปี โดยเด็ก
ในชว่งวยันีจ้ดัอยูใ่นขัน้ท่ี 4 คือ ขัน้เริ่มตน้วาดภาพอยา่งของจรงิ (The Gang Age)  

1.2.2 ศกึษาคน้ควา้หาขอ้มลูจากเอกสารท่ีเก่ียวขอ้ง ศกึษาหลกัการ แนวคิดและ
ทฤษฎีท่ีเก่ียวกบัเนือ้หาการวาดภาพการต์นูคน จากเอกสารตา่งๆ ทัง้ภาษาไทยและภาษาองักฤษ 
ซึ่งจะมีวิธีการวาดการต์ูนคนในรูปแบบต่าง ๆ การวาดโครงหน้าโดยแบ่งสัดส่วนใบหน้าให้ได้
สดัสว่นถกูตอ้งเหมาะสม การวาดภาพใบหนา้แสดงอารมณค์วามรู้สึกในสถานการณท่ี์แตกตา่งกนั 
การวาดการต์นูคนในแตล่ะช่วงวยัโดยใชส้ดัส่วนของรา่งกายท่ีแตกตา่งกนัตามเพศและช่วงวยั การ
วาดมือและเทา้ของตวัการต์นู การแบง่สดัส่วนช่วงล าตวัของตวัการต์นู เพ่ือเป็นพืน้ฐานน าไปสูก่าร
วาดการเคล่ือนไหวของตวัการต์นูคนในลกัษณะทา่ทางตา่ง ๆ ตอ่ไป 
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1.2.3 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื ้นฐาน พุทธศักราช 2551  
กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ (ทัศนศิลป์) มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี ้วัด ของนักเรียนชั้น
ประถมศกึษาปีท่ี 5 

1.3 ขัน้การพัฒนา (Development) ในขัน้การพัฒนา ผูว้ิจัยมีล าดบัขัน้ตอนในการ
พฒันาแบบฝึกทกัษะการวาดภาพการต์นูคน ดงันี ้

1.3.1 ศกึษาเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสรา้งแบบฝึกทกัษะ หลกัการ
สรา้งแบบฝึกทกัษะ ส่วนประกอบของแบบฝึกทกัษะ ทฤษฎีและหลกัจิตวิทยาในการสรา้งแบบฝึก
ทกัษะ เพ่ือน ามาประยกุตใ์ชใ้นการสรา้งแบบฝึกทกัษะการวาดภาพการต์นูคน 

1.3.2 ติดตอ่สอบถามผูเ้ช่ียวชาญในสาขาตา่ง ๆ เพ่ือปรกึษาและขอค าแนะน าใน
การด าเนินการสรา้งแบบฝึกทกัษะการวาดภาพการต์นูคนส าหรบันกัเรียน ดงันี ้ 

- ครูผูส้อนในระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 5 จ  านวน 3 ทา่น 
- ครูผูส้อนในโรงเรียนสายน า้ทิพยท่ี์มีประสบการณใ์นการสรา้งแบบฝึกเสริม

ทกัษะส าหรบันกัเรียน จ านวน 2 ทา่น 
- ครูผูส้อนวิชาทศันศลิป์ จ  านวน 3 ทา่น 

1.3.3 ก าหนดจดุมุ่งหมายในการสรา้งแบบฝึกทกัษะ โดยมีจดุมุ่งหมายสงุสดุเพ่ือ
พัฒนาทักษะการวาดภาพการต์ูนคนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ให้สามารถวาดภาพ
การต์นูคนไดอ้ย่างอิสระและถูกตอ้งตามสดัส่วนการวาดการต์นูคน เพ่ือพฒันาแบบฝึกทกัษะการ
วาดภาพการต์นูคน ใหมี้ประสิทธิภาพตามเกณฑม์าตรฐาน 80/80 และเพ่ือศึกษาความพึงพอใจ
ของนกัเรียนท่ีมีตอ่แบบฝึกทกัษะ  

1.3.4 ด าเนินการสร้างแบบฝึกทักษะ โดยศึกษาทฤษฎีหลักการเรียนรู้ของ 
ไทเลอร ์(Tylor) ซึ่งประกอบไปด้วย ความต่อเน่ือง (continuity) การจัดช่วงล าดับ (sequence) 
และบรูณาการ (integration) (ธีระยทุธ โพธ์ิทอง, 2557) แลว้น ามาประยกุตใ์ชใ้นการสรา้งแบบฝึก
ทกัษะการวาดภาพการต์นูคนในครัง้นี ้โดยแบบฝึกมีสว่นประกอบท่ีส าคญั ดงันี ้

- หนา้ปก / ช่ือเรื่อง 
- ค  าชีแ้จง 
- ค  าแนะน าส าหรบัครูและนกัเรียน 
- ขอ้ปฏิบตัเิบือ้งตน้ในการใชแ้บบฝึก 
- จดุประสงคก์ารเรียนรู ้
- เนือ้หาสาระส าคญั 
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- แบบฝึกหดัส าหรบันกัเรียนฝึกปฏิบตัิ 
- กิจกรรมทดสอบทกัษะการวาดทา้ยบท  

1.3.5 น าแบบฝึกทักษะการวาดภาพการต์ูนคนท่ีสรา้งขึน้ไปเสนอผู้เช่ียวชาญ  
3 ท่าน เพ่ือตรวจสอบความถูกต้องและเสนอแนะ ในด้านการออกแบบรูปเล่มแบบฝึกทักษะ 
เนือ้หาสาระการเรียนรู ้กิจกรรมการเรียน การฝึกปฏิบตัิทกัษะการวาดภาพการต์นูคน การวดัและ
ประเมินผล แลว้น าขอ้บกพร่องมาปรบัปรุงแกไ้ขใหถู้กตอ้งและเหมาะสม ซึ่งผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน  
3 ทา่น ไดแ้ก่ 

- อาจารย ์ดร. อธิพัชร ์วิจิตสถิตรตัน์ สาขาวิชาศิลปศึกษา คณะศิลปกรรม
ศาสตร ์มหาวิทยาลยัศรีนครนิทรวิโรฒ 

- อาจารย ์ดร. สุชาติ ทองสิมา สาขาวิชาศิลปศึกษา คณะศิลปกรรมศาสตร ์
มหาวิทยาลยัศรีนครนิทรวิโรฒ 

- นายศทิธราธิวฒัน ์สิถิระบตุร รองผูอ้  านวยการโรงเรียนสายน า้ทิพย ์
1.4 ขัน้การน าไปใช ้(Implementation) ผูว้ิจัยน าแบบฝึกทักษะการวาดภาพการต์ูน

คนส าหรบันกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 5 ท่ีปรบัปรุงแกไ้ขแลว้ไปทดลองปฏิบตักิิจกรรมจรงิกบักลุ่ม
ตวัอย่าง คือ นักเรียนชัน้ประถมปีท่ี 5 โรงเรียนสายน า้ทิพย ์ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2564 
จ านวน 20 คน ผู้วิจัยด าเนินการทดลองด้วยตนเอง ใช้เวลาฝึกรวมกันทั้งหมด 6 ครัง้ ครัง้ละ  
1 ชั่วโมง รวม 6 ชั่วโมง 

1.5 ขัน้การประเมินผล (Evaluation) เม่ือทดลองครบ 6 ครัง้แลว้ ผูว้ิจยัไดน้  าขอ้มูลท่ี
ไดจ้ากการเก็บรวบรวมขอ้มลู ไปวิเคราะหผ์ลทางสถิตโิดยใชโ้ปรแกรมคอมพิวเตอร ์เพ่ือประเมินผล
ประสิทธิภาพโดยรวมของแบบฝึกทกัษะการวาดภาพการต์นูคนส าหรบันกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปี
ท่ี 5 มีล าดบัขัน้ตอน ดงันี ้

1.5.1 หาค่าสถิติพืน้ฐานของคะแนนทดสอบก่อนเรียน หลังเรียน และคะแนน
ทดสอบระหวา่งเรียนในทา้ยบทของแบบฝึกทกัษะ 

1.5.2 หาประสิทธิภาพของแบบฝึกทกัษะ ตามเกณฑม์าตรฐาน 80/80 
1.5.3 เปรียบเทียบคะแนนก่อนเรียนและหลงัเรียนโดยใชแ้บบฝึกทกัษะ 
1.5.4 วิเคราะหห์าคา่ความพงึพอใจของนกัเรียนท่ีมีตอ่การใชแ้บบฝึกทกัษะ 

2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ก่อนเรียนและหลังเรียน  
2.1 ศึกษาเอกสารและงานวิจัย ท่ี เก่ียวข้องกับหลักการสร้างแบบทดสอบวัด

ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
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2.2 ด า เนินการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤท ธ์ิ ก่อน เรียนและหลัง เรียน  
ซึ่งเป็นแบบทดสอบภาคปฏิบัติ ท่ีสอดคล้องกับจุดประสงคก์ารเรียนรู้ ครอบคลุมเนือ้หาสาระท่ี
ตอ้งการประเมิน เป็นแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนภาคปฏิบตัิดา้นทกัษะการวาดภาพ
การต์ูนคน จ านวน 5 ขอ้ โดยมีแบบประเมินผลงาน (เกณฑ์การให้คะแนน) ท่ีผู้วิจัยสรา้งขึน้ใช้
ประกอบการใหค้ะแนน 

2.3 น าแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนท่ีสรา้งขึน้ไปเสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญชุด
เดิม จ านวน 3 ท่าน ในขอ้ 1.9 เพ่ือตรวจสอบและประเมินคณุภาพความเหมาะสม น ามาปรบัปรุง
แกไ้ข จนไดแ้บบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน จ านวน 5 ขอ้ เป็นแบบทดสอบก่อนเรียนและ
หลงัเรียน ท่ีเหมาะสมสอดคลอ้งกบัจดุประสงคก์ารเรียนรู ้และผลการเรียนรูท่ี้คาดหวงั 

3. แบบประเมินผลงานการวาดภาพการต์ูนคน 
3.1 ศกึษาเอกสารท่ีเก่ียวขอ้งกบัวิธีการสรา้งแบบประเมินการวดัและประเมินผลงาน

ทางศิลปะและเกณฑ์การให้คะแนน ซึ่งสามารถน ามาประยุกต์ใช้เป็นเกณฑ์การประเมิน
ความสามารถในการวาดภาพการต์นูคนส าหรบังานวิจยัครัง้นีไ้ด ้

3.2 สรา้งตารางเกณฑก์ารประเมินทักษะการวาดภาพการต์นูคน ในรูปแบบเกณฑ์
การใหค้ะแนน (Scoring Rubrics) น าไปเสนอตอ่ผูเ้ช่ียวชาญชดุเดมิ จ  านวน 3 ทา่น ในขอ้ 1.9 เพ่ือ
ตรวจสอบความเท่ียงตรงของเนือ้หา และสอดคล้องระหว่างจุดประสงคก์ารเรียนรูก้ับหัวขอ้ท่ี
ตอ้งการประเมิน โดยการวิเคราะหห์าคา่ดชันี (IOC) พิจารณาลงความเห็นรายการท่ีจะประเมินใน
แตล่ะขอ้ โดยก าหนดเกณฑค์วามคดิเห็นไว ้ดงันี ้

1  หมายถึง  แนว่า่รายการประเมินนัน้มีความจ าเป็นตอ้งวดั  
0  หมายถึง  ไมแ่นใ่จวา่รายการประเมินนัน้มีความจ าเป็นตอ้งวดั 
-1  หมายถึง  แนใ่จวา่รายการประเมินนัน้ไมมี่ความจ าเป็นตอ้งวดั 

บนัทึกผลการพิจารณาลงคะแนนของผูเ้ช่ียวชาญทัง้หมดเป็นรายขอ้ คดัเลือกหวัขอ้
รายการประเมินท่ีมีความเท่ียงตรงของเนือ้หา คือ มีคา่ IOC ตัง้แต ่0.5 ขึน้ไป  

3.3 น าแบบประเมินผลงานการวาดภาพการต์นูคนมาปรบัปรุงแกไ้ข ตามค าแนะน า
ของผูเ้ช่ียวชาญทัง้ 3 ทา่น จนไดแ้บบประเมินผลงานการวาดภาพการต์นูคน ท่ีเหมาะสมสอดคลอ้ง
กบัจดุประสงคก์ารเรียนรู ้

4. แบบสอบถามความพงึพอใจของนักเรียน 
4.1 ศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวข้องกับวิธีการสร้างแบบสอบถามความ 

พงึพอใจท่ีมีตอ่แบบฝึกทกัษะ 
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4.2 สรา้งแบบสอบถามความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีตอ่แบบฝึกทกัษะการวาดภาพ
การต์นูคน ของนกัเรียนระดบัชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 5 มีลกัษณะเป็นแบบมาตราส่วนประเมินค่า 5 
ระดับ (Rating Scale) ตามแบบของ ลิเคิรท์ (Liker’s Scale) แบ่งเนือ้หาการประเมินออกเป็น 4 
ประเดน็ ดงันี ้

1. ดา้นเนือ้หา 
2. ดา้นองคป์ระกอบของรูปแบบ 
3. ดา้นทกัษะความรู ้

ก าหนดเกณฑก์ารใหค้ะแนน ดงันี ้
ระดบั 5 หมายถึง พงึพอใจมากท่ีสดุ 
ระดบั 4 หมายถึง พงึพอใจมาก 
ระดบั 3 หมายถึง พงึพอใจปานกลาง 
ระดบั 2 หมายถึง พงึพอใจนอ้ย 
ระดบั 1 หมายถึง พงึพอใจนอ้ยท่ีสดุ 

4.3 น าแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อแบบฝึกทักษะการวาดภาพ
การ์ตูนคน ของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 เสนอต่อผู้เช่ียวชาญชุดเดิม จ านวน  
3 ท่าน ในขอ้ 1.9 เพ่ือตรวจสอบความเท่ียงตรงของเนือ้หา โดยการวิเคราะห์หาค่าดัชนี ( IOC) 
พิจารณาลงความเห็นรายการท่ีจะประเมินในแตล่ะขอ้ โดยก าหนดเกณฑค์วามคิดเห็นไว ้ดงันี ้

1  หมายถึง  แนว่า่รายการประเมินนัน้มีความจ าเป็นตอ้งวดั  
0  หมายถึง  ไมแ่นใ่จวา่รายการประเมินนัน้มีความจ าเป็นตอ้งวดั 
1  หมายถึง  แนใ่จวา่รายการประเมินนัน้ไมมี่ความจ าเป็นตอ้งวดั 

บนัทึกผลการพิจารณาลงคะแนนของผูเ้ช่ียวชาญทัง้หมดเป็นรายขอ้ คดัเลือกหวัขอ้
รายการประเมินท่ีมีความเท่ียงตรงของเนือ้หา คือ มีคา่ IOC ตัง้แต ่0.5 ขึน้ไป  

5 แผนจัดการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ ช้ันประถมศึกษาปีที ่5 
5.1 ศกึษาหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 กลุ่มสาระการ

เรียนรูศ้ิลปะ สาระทัศนศิลป์ มาตรฐานการเรียนรู ้ตัวชีว้ัดและสาระการเรียนรูแ้กนกลาง ของ
นกัเรียนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 5 

5.2 สร้างแผนการจัดการเรียนรู้การวาดภาพการต์ูนคน ของนักเรียนระดับชั้น
ประถมศกึษาปีท่ี 5 
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5.3 น าแผนการจัดการเรียนรูท่ี้สรา้งขึน้  เสนอต่อผู้เช่ียวชาญ 3 ท่านชุดเดิม เพ่ือ
ตรวจสอบความถูกตอ้งเหมาะสม แล้วน าแผนมาปรบัปรุงแก้ไขเพิ่มเติมตามข้อเสนอแนะของ
ผูเ้ช่ียวชาญ 

 
แบบแผนการวิจัย 

การวิจัยครัง้นีเ้ป็นการวิจัยเชิงทดลอง (Experimental Research) ซึ่งผู้วิจัยได้ใช้แบบ
แผนการทดลองแบบกลุ่มเดียว โดยวัดก่อนและหลังการทดลอง (One – Group Pretest – 
Posttest Design) มีแบบแผนการทดลอง ดงันี ้

ตาราง 2 แบบแผนการวิจยั 

สอบก่อนเรียน ทดลอง สอบหลังเรียน 

T1 X T2 

 

เม่ือ X  แทน  แบบฝึกทกัษะการวาดภาพการต์นูคน 
T1  แทน การทดสอบก่อนเรียน 
T2  แทน การทดสอบหลงัเรียน 
 

วิธีด าเนินการวิจัย 
ผู้วิจัยไดด้  าเนินการวิจัยโดยใช้แบบฝึกทักษะทักษะการวาดภาพการต์ูนคน และเก็บ

รวบรวมขอ้มลูโดยมีขัน้ตอน ดงันี ้
1. ผูว้ิจัยไดท้  าการคดัเลือกนักเรียนในระดบัชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนสายน า้

ทิพย์ท่ีมีปัญหาทางการเรียนวิชาทัศนศิลป์ ในด้านการวาดภาพการต์ูนคน โดยประเมินจาก
ความสามารถในการวาดภาพการต์ูนคนในชั่วโมงเรียน จ านวน 20 คน เพ่ือเป็นกลุ่มตวัอย่างใน
การทดลอง  

2. ปฐมนิเทศนกัเรียนกลุม่ตวัอยา่ง แนะน าใหเ้กิดความรูแ้ละความเขา้ใจเก่ียวกบัการ
เรียนโดยใชแ้บบฝึกทกัษะการวาดภาพการต์นูคน ส าหรบันกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 5 

3. ผู้วิจัยให้นักเรียนกลุ่มตัวอย่างท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  
ก่อนเรียน (Pretest) จากนัน้น าแบบทดสอบมาตรวจใหค้ะแนนโดยใชแ้บบประเมินผลงานการวาด
ภาพการต์นูคน ตามเกณฑก์ารใหค้ะแนนท่ีไดส้รา้งขึน้ แลว้เก็บบนัทกึเป็นคะแนนก่อนเรียน 
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4. ผูว้ิจยัด  าเนินการทดลองดว้ยตนเอง โดยใชแ้บบฝึกทกัษะการวาดภาพการต์นูคน 
ใชเ้วลาฝึกรวมกนัทัง้หมด 6 ครัง้ ครัง้ละ 1 ชั่วโมง รวม 6 ชั่วโมง มีรายละเอียดขัน้ตอน ดงันี ้

4.1 ชีแ้จงจุดประสงคก์ารเรียนรูแ้ละวิธีการเรียนดว้ยแบบฝึกทกัษะการวาดภาพ
การต์นูคนใหน้กัเรียนกลุม่ตวัอยา่ง 

4.2 ด าเนินการสอนโดยสอนตามแผนการจดัการเรียนรู ้ใชแ้บบฝึกทกัษะการวาด
ภาพการต์นูคนท่ีผูว้ิจยัสรา้งขึน้กบักลุม่ตวัอยา่ง โดยใชเ้วลาจ านวน 6 ชั่วโมง ดงันี ้

- การวาดใบหนา้ตวัการต์นู   1 ชั่วโมง 
- การวาดใบหนา้การต์นูคนตามเพศและวยั  1 ชั่วโมง 
- การวาดใบหนา้แสดงอารมณค์วามรูส้กึ 1 ชั่วโมง 
- การวาดมือและเทา้    1 ชั่วโมง 
- การวาดสดัสว่นตวัการต์นู   1 ชั่วโมง 
- การวาดแสดงทา่ทางการเคล่ือนไหว  1 ชั่วโมง 

4.3 ผู้วิจัยให้นักเรียนท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หลังเรียน 
(Posttest) แลว้น าแบบทดสอบมาตรวจใหค้ะแนนโดยใชแ้บบประเมินผลงานการวาดภาพการต์นู
คน ตามเกณฑก์ารใหค้ะแนนท่ีไดส้รา้งขึน้ แลว้เก็บบนัทึกเป็นคะแนนหลงัเรียน เพ่ือน าไปวิเคราะห์
ขอ้มลูตอ่ไป 

4.4 ใหน้กัเรียนกลุ่มตวัอยา่งท าแบบสอบถามความพึงพอใจเพื่อประเมินความพึง
พอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการเรียนการสอนโดยใช้แบบฝึกทักษะการวาดภาพการ์ตูนคน  
เก็บรวบรวมแบบสอบถามเพื่อน าไปวิเคราะหข์อ้มลูตอ่ไป 

 
การวิเคราะหข้์อมูล 

หลงัจากท าการทดลอง ผูว้ิจยัไดน้  าขอ้มลูท่ีไดจ้ากการเก็บรวบรวมขอ้มลู ไปวิเคราะหผ์ล
ทางสถิตโิดยใชโ้ปรแกรมคอมพิวเตอร ์ตามล าดบัขัน้ตอน ดงันี ้ 

1. หาค่าสถิติพืน้ฐานของคะแนนทดสอบก่อนเรียน หลังเรียน และคะแนนทดสอบ

ระหว่างเรียนในทา้ยบทของแบบฝึกทักษะ ของกลุ่มตวัอย่าง ไดแ้ก่ ค่าเฉล่ีย (x)̅ และค่าเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (S.D.) 

2. หาประสิทธิภาพของแบบฝึกทกัษะการวาดภาพการต์นูคน ตามเกณฑม์าตรฐาน 
80/80 โดยมีวิธี ดงันี ้
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2.1 หาประสิทธิภาพของคา่ 80 ตวัแรก (E1) โดยการประเมินคะแนนทดสอบทา้ย
บทเรียนของแบบฝึกทกัษะ เม่ือผูเ้รียนจ านวน 20 คน ไดท้  าแบบทดสอบทา้ยบทเรียนภาคปฏิบตัิ
ครบทัง้หมดแลว้ น าคะแนนเฉล่ียรวมของแบบฝึกทกัษะทัง้หมด ไปหาประสิทธิภาพของ 80 ตวัแรก 
(E1) ผูว้ิจยัเป็นผูต้รวจใหค้ะแนนโดยใชเ้กณฑค์ะแนนการใหค้ะแนนท่ีไดก้ าหนดไวใ้นแบบฝึกทกัษะ 

2.2 หาประสิทธิภาพของ 80 ตวัหลงั (E2) โดยการประเมินคะแนนแบบทดสอบ
วดัผลฤทธ์ิทางการเรียน หลังเรียน หลังจากท่ีผู้เรียนจ านวน 20 คน เรียนทุกบทเรียนในแบบฝึก
ทกัษะแลว้ ใหท้  าแบบทดสอบหลงัเรียน โดยใชแ้บบทดสอบชดุเดียวกบัแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียน ก่อนเรียน จากนัน้น าคะแนนเฉล่ียรวมของแบบทดสอบหลงัเรียนทัง้หมดท่ีไดม้า ไป
หาประสิทธิภาพของ 80 ตัวหลัง (E2) ผู้วิจัยเป็นผู้ตรวจให้คะแนนโดยใช้เกณฑ์คะแนนการให้
คะแนนท่ีผา่นการตรวจสอบจากผูเ้ช่ียวชาญ 

3. เปรียบเทียบคะแนนทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียนโดยใชแ้บบฝึกทกัษะการวาด
ภาพการต์นูคน ของนกัเรียนจ านวนทัง้หมด 20 คน แลว้ทดสอบความแตกตา่งของคา่เฉล่ียโดยใช้
สตูร T-test for Dependent 

4. วิเคราะหห์าคา่ความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีตอ่การใชแ้บบฝึกทกัษะการวาดภาพ
การต์ูนคนส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โดยใช้การวิเคราะห์หาค่าสถิติพื ้นฐาน คือ 

คา่เฉล่ีย (x)̅ และคา่เบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
มีเกณฑก์ารแปลความหมายของคา่เฉล่ีย ดงันี ้(บญุชม ศรีสะอาด, 2545) 
คา่เฉล่ีย    4.50 – 5.00    หมายถึง     มีการด าเนินงานในระดบัมากท่ีสดุ 
คา่เฉล่ีย    3.50 – 4.49    หมายถึง     มีการด าเนินงานในระดบัมาก 
คา่เฉล่ีย    2.50 – 3.49    หมายถึง     มีการด าเนินงานในระดบัปานกลาง 
คา่เฉล่ีย    1.50 – 2.49    หมายถึง     มีการด าเนินงานในระดบันอ้ย 
คา่เฉล่ีย    1.00 – 1.49    หมายถึง     มีการด าเนินงานในระดบันอ้ยท่ีสดุ 
 

สถติทิี่ใช้ในการวิจัย 
สถิตท่ีิใชใ้นการวิเคราะหข์อ้มลูการวิจยั มีดงันี ้
1. สถติพิืน้ฐานในการวิเคราะหข้์อมูล ได้แก่ 

1.1 สตูรการหาคา่เฉล่ีย (Mean) ใชส้ตูรตอ่ไปนี ้(บญุชม ศรีสะอาด, 2545, น.105) 
 

x ̅  =   
∑ x

n
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เม่ือ x ̅ แทน คา่เฉล่ีย 
∑ x แทน ผลรวมของขอ้มลูทัง้หมด 

n แทน จ านวนขอ้มลูทัง้หมด 
 

1.2 สตูรการหาคา่ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ใชส้ตูรตอ่ไปนี ้(บญุชม ศรีสะอาด, 2545, 
น.106) 
 

S.D.  = √
n∑ x2 -(∑ x)2  

n(n-1)
 

 

เม่ือ S.D. แทน คา่สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

N แทน จ านวนนกัเรียนท่ีเป็นกลุม่ตวัอยา่ง 
∑ x แทน ผลรวมของคะแนนทัง้หมด 

(∑ x)2 แทน ผลรวมของคะแนนทัง้หมด ยกก าลงัสอง 
 

2. สถติทิีใ่ช้ในการหาคุณภาพของเคร่ืองมือ ได้แก่ 
2.1 สตูรการหาคา่ความเท่ียงตรงของเนือ้หา ใชส้ตูรดชันีความสอดคลอ้ง IOC โดยใช้

สตูรดงันี ้
 

IOC = 
∑ R

N
  

 
เม่ือ IOC แทน ดัชนีความสอดคล้องระหว่างแบบทดสอบกับผลการ

เรียนรูท่ี้คาดหวงั 
∑ R แทน ผลรวมคะแนนของผูเ้ช่ียวชาญทัง้หมด 
N แทน จ านวนผูเ้ช่ียวชาญทัง้หมด 

 
3. สถติทิีใ่ช้ในการทดสอบสมมตฐิาน 

3.1 เปรียบเทียบคะแนนทดสอบก่อนเรียนกบัหลงัเรียนโดยใชแ้บบฝึกทกัษะการวาด
ภาพการต์นูคน ใชส้ตูร T-test for Dependent (บญุชม ศรีสะอาด, 2545, น.112) โดยใชส้ตูร ดงันี ้ 
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t =  
∑ D

√n∑ D2 -  (∑ D)2  
(N-1)

 

 

เม่ือ t แทน คา่สถิตท่ีิใชใ้นการแจกแจงแบบ 
D แทน คา่ผลตา่งคะแนนก่อนหลงัใชแ้บบฝึกทกัษะ 
D2 แทน คา่ผลตา่งคะแนน ยกก าลงัสอง 
N แทน จ านวนนกัเรียนในกลุม่ตวัอยา่ง 
∑ D แทน ผลรวมของผลต่างคะแนนก่อนเรียนและหลงัเรียนโดย

ใชแ้บบฝึกทกัษะ 
3.2 ทดสอบประสิทธิภาพของแบบฝึกทักษะการวาดภาพการต์ูนคน ตามเกณฑ์

มาตรฐาน 80/80 (ชยัยงค ์พรหมวงศ,์ 2556, น.10) โดยใชส้ตูรดงันี ้
 

E1=  

∑ x
N
A

×100 
 

เม่ือ  E1 แทน ประสิทธิภาพของกระบวนการ 
∑ x แทน คะแนนรวมจากการท าแบบฝึกทกัษะทกุบท 

A แทน คะแนนเตม็ของแบบฝึกทกัษะทกุบทรวมกนั 

N แทน จ านวนนกัเรียน 
 

E2=  

∑ F
N
B

× 100 

 

เม่ือ  E2 แทน ประสิทธิภาพของผลลพัธ ์
∑ x แทน คะแนนรวมของแบบทดสอบหลงัเรียน 

A แทน คะแนนเตม็ของแบบทดสอบหลงัเรียน 

N แทน จ านวนนกัเรียน 



 

บทที ่4  
ผลการวิเคราะหข้์อมูล 

การวิจยัในครัง้นีมี้ความมุ่งหมายเพ่ือพฒันาแบบฝึกทกัษะการวาดภาพการต์นูคน ใหมี้
ประสิทธิภาพตามเกณฑม์าตรฐาน 80/80 เพ่ือเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน ก่อนและหลงั
ไดร้บัการสอนโดยใช้แบบฝึกทักษะการวาดภาพการต์ูนคน และเพ่ือศึกษาความพึงพอใจของ
นกัเรียนท่ีมีต่อแบบฝึกทกัษะการวาดภาพการต์นูคน มีผลการวิเคราะหข์อ้มูลตามล าดบัขัน้ตอน 
ดงันี ้

1. การหาประสิทธิภาพของแบบฝึกทกัษะการวาดภาพการต์นูคน ตามเกณฑ ์80/80  
2. การเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน ก่อนเรียนและหลงัเรียน โดยใชแ้บบฝึก

ทกัษะการวาดภาพการต์นูคน 
3. การศึกษาความพึงพอใจของกลุ่มตัวอย่างท่ีมีต่อแบบฝึกทักษะการวาดภาพ

การต์นูคนส าหรบันกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 5 
 
ในการวิเคราะหข์อ้มลูผูว้ิจยัก าหนดใชส้ญัลกัษณแ์ละความหมายตา่ง ๆ ดงันี ้

N        แทน      จ านวนนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 5  

x ̅       แทน      คา่เฉล่ีย 
S.D.    แทน      สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

E1       แทน      คา่ประสิทธิภาพของกระบวนการ 

E2       แทน      คา่ประสิทธิภาพของผลลพัธ ์

t         แทน      สถิตท่ีิใชเ้ปรียบเทียบคา่ค านวณกบัคา่วิกฤติ 
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การหาประสิทธิภาพของแบบฝึกทักษะการวาดภาพการต์ูนคน ตามเกณฑ ์80/80  
ผลการวิเคราะหเ์พ่ือหาประสิทธิภาพของแบบฝึกทกัษะการวาดภาพการต์นูคน จากการ

เปรียบเทียบระหวา่งคะแนนทดสอบระหวา่งเรียนและคะแนนหลงัเรียน ปรากฏผลดงัตารางท่ี 3 

ตาราง 3 แสดงผลการวิเคราะหห์าประสิทธิภาพตามเกณฑ ์80/80 ของแบบฝึกทกัษะการวาดภาพ
การต์นูคน จากคะแนนทดสอบระหว่างก่อนเรียนและหลงัเรียน 

N 

ค่าประสิทธิภาพของกระบวนการ  
(E1) 

ค่าประสิทธิภาพของผลลัพธ ์ 
(E2) 

คะแนนเตม็
ของแบบ
ฝึกทักษะ 

คะแนนรวม
ของแบบฝึก

ทักษะ 
E1 

คะแนนเตม็
แบบทดสอบ
หลังเรียน 

คะแนนรวม
แบบทดสอบ
หลังเรียน 

E2 

20 90 1478 82.11 25 407 81.40 

 

ผูว้ิจยัไดก้ าหนดเกณฑม์าตรฐาน 80/80 (E1/E2) โดย 
E1 (ค่าประสิทธิภาพของกระบวนการ) ไดจ้ากการน าคะแนนผลงานทกุทา้ยแบบฝึก

ทกัษะแตล่ะบทเรียนทกุของผูเ้รียนแตล่ะคนมารวมกนั แลว้หาคา่เฉล่ีย (x)̅ เทียบเป็นรอ้ยละ  
E2 (ค่าประสิทธิภาพของผลลัพธ์) ไดจ้ากการน าคะแนนของแบบทดสอบหลงัเรียน

ของผูเ้รียนทัง้หมดรวมกนั แลว้หาคา่เฉล่ีย (x)̅ เทียบเป็นรอ้ยละ 
ทดสอบประสิทธิภาพของแบบฝึกทกัษะการวาดภาพการต์นูคน โดยใชส้ตูร ดงันี ้
 

E1=  

∑ x
N
A

×100 

 
เม่ือ  E1 แทน ประสิทธิภาพของกระบวนการ 

∑ x แทน คะแนนรวมจากการท าแบบฝึกทกัษะทกุบท 

A แทน คะแนนเตม็ของแบบฝึกทกัษะทกุบทรวมกนั 
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E2=  

∑ F
N
B

× 100 

 

เม่ือ  E2 แทน ประสิทธิภาพของผลลพัธ ์
∑ x แทน คะแนนรวมของแบบทดสอบหลงัเรียน 

A แทน คะแนนเตม็ของแบบทดสอบหลงัเรียน 

N แทน จ านวนนกัเรียน 
 
จากตาราง 3 พบว่า แบบฝึกทักษะการวาดภาพการ์ตูนคน ส าหรับนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีท่ี 5 มีประสิทธิภาพ (E1/E2) เท่ากับ 82.11/81.40 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนด 
สอดคลอ้งกบัสมมติฐานท่ีตัง้ไว  ้สรุปไดว้่าแบบฝึกทกัษะการวาดภาพการต์นูคนท่ีผูว้ิจยัสรา้งขึน้มี
ประสิทธิภาพเหมาะสมท่ีจะน ามาใชใ้นการฝึกผูเ้รียนใหมี้ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนดา้นทกัษะการ
วาดภาพการต์นูคนได ้

 
การเปรียบเทยีบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ก่อนเรียนและหลังเรียน โดยใช้แบบฝึกทักษะ
การวาดภาพการต์ูนคนส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่5 

ผลการวิเคราะหเ์พ่ือเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน ก่อนเรียนและหลงัเรียน โดยใช้
แบบฝึกทกัษะการวาดภาพการต์นูคน โดยใช ้t-test ปรากฏผลดงัตารางท่ี 4 

ตาราง 4 แสดงคา่เฉล่ีย สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน และผลการวิเคราะหเ์พ่ือเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิ 
ก่อนเรียนและหลงัเรียนดว้ยแบบฝึกทกัษะการวาดภาพการต์นูคน โดยใช ้t-test 

คะแนน N 
คะแนน
เตม็ 

คะแนน
รวม 

x̅ S.D. df t 

คะแนนสอบ 
ก่อนเรียน 

20 25 231 11.55 3.37 
19 -21.58 

คะแนนสอบ 
หลงัเรียน 

20 25 407 20.35 1.95 
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จากตาราง 4 พบว่า คะแนนทดสอบก่อนเรียนของนกัเรียนมีคา่เฉล่ียเท่ากบั 11.55 ส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 3.37 คะแนนทดสอบหลังเรียนของนักเรียนมีค่าเฉล่ียเท่ากับ 20.35 
ส่วนเบี่ ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 1.95 และค่า t-test เท่ากับ -21.58 สรุปได้ว่านักเรียนชั้น
ประถมศกึษาปีท่ี 5 ท่ีเรียนดว้ยแบบฝึกทกัษะการวาดภาพการต์นูคน มีคะแนนผลสมัฤทธ์ิทางการ
เรียนหลงัเรียนสงูกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05 

 
การศึกษาความพงึพอใจของนักเรียนทีม่ีต่อแบบฝึกทักษะการวาดภาพการต์ูนคนส าหรับ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่5 

ในการวิเคราะหค์วามพึงพอใจของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีมีต่อแบบฝึกทกัษะ
การวาดภาพการต์นูคน แบ่งออกเป็น 3 ดา้น ไดแ้ก่ 1) ดา้นเนือ้หาของแบบฝึกทกัษะ 2) ดา้นการ
ออกแบบรูปเลม่ของแบบฝึกทกัษะ 3) ดา้นทกัษะความรูท่ี้ไดร้บั โดยมีรายละเอียด ดงันี ้

ผลการวิเคราะหค์วามพึงพอใจของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 5 ตอ่แบบฝึกทกัษะการ
วาดภาพการต์นูคน ดา้นเนือ้หาของแบบฝึกทกัษะ ปรากฏผลดงัตารางท่ี 5 

ตาราง 5 แสดงคา่เฉล่ีย สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน และผลการวิเคราะหค์วามพงึพอใจของนกัเรียน
ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 5 ท่ีมีตอ่แบบฝึกทกัษะการวาดภาพการต์นูคน ดา้นเนือ้หาของแบบฝึกทกัษะ 

รายการประเมินความพงึพอใจ x ̅ S.D. ระดับ ล าดับ 
1. ด้านเนือ้หาของแบบฝึกทักษะ 

1.1 
มีขอ้แนะน าในการปฏิบตัิกิจกรรมท่ีเหมาะสม 
เขา้ใจง่าย 

4.25 0.71 มาก 3 

1.2 
เนือ้หามีความสอดคลอ้งกบัจดุประสงคก์าร
เรียนรู ้

4.15 0.49 มาก 6 

1.3 มีรูปแบบกิจกรรมท่ีหลากหลาย และนา่สนใจ 4.05 0.51 มาก 8 

1.4 
กิจกรรมเรียงล าดบัขัน้ตอนง่ายไปยากได้
เหมาะสม 

4.30 0.66 มาก 2 

1.5 กิจกรรมมีความเหมาะสมกบัวยัของนกัเรียน 4.15 0.67 มาก 6 

1.6 
ภาพประกอบภายในเลม่มีความเหมาะสม ชว่ย
ใหเ้ขา้ใจเนือ้หากิจกรรมมากขึน้ 

4.60 0.50 มาก
ท่ีสดุ 

1 
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ตาราง 5 (ตอ่) 

1.7 
แบบฝึกปฏิบตัมีิเกณฑก์ารใหค้ะแนนท่ีชดัเจน 
และเหมาะสม 

4.25 0.44 มาก 3 

1.8 
เวลาท่ีใชใ้นการท าแบบฝึกทกัษะ เพียงพอและ
เหมาะสม 

4.25 0.55 มาก 3 

 รวม 4.25 0.27 มาก  

 
จากตาราง 5 พบว่า ค่าเฉล่ียของแบบฝึกทกัษะการวาดภาพการต์นูคน ดา้นเนือ้หาของ

แบบฝึกทกัษะ โดยรวมอยู่ในระดบัมาก ( x ̅ = 4.25, S.D. = 0.27) เม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้พบว่า
ขอ้ 1.6 ภาพประกอบภายในเล่มมีความเหมาะสม ช่วยใหเ้ขา้ใจเนือ้หากิจกรรมมากขึน้ มีคา่เฉล่ีย

สูงสุด (x ̅ = 4.60) รองลงมาคือข้อ 1.4 กิจกรรมเรียงล าดับขั้นตอนง่ายไปยากได้เหมาะสม มี

คา่เฉล่ีย (x ̅) = 4.30 สว่นขอ้ 1.3 มีรูปแบบกิจกรรมท่ีหลากหลายและนา่สนใจ มีคา่เฉล่ียต ่าสดุ (x ̅) 
= 4.05 

ผลการวิเคราะหค์วามพึงพอใจของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 5 ตอ่แบบฝึกทกัษะการ
วาดภาพการต์นูคน ดา้นการออกแบบรูปเลม่ของแบบฝึกทกัษะ ปรากฏผลดงัตารางท่ี 6 

ตาราง 6 แสดงคา่เฉล่ีย สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน และผลการวิเคราะหค์วามพงึพอใจของนกัเรียน
ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 5 ท่ีมีตอ่แบบฝึกทกัษะการวาดภาพการต์นูคน ดา้นการออกแบบรูปเลม่ของ
แบบฝึกทกัษะ 

รายการประเมินความพงึพอใจ x ̅ S.D. ระดับ ล าดับ 
2. ด้านการออกแบบรูปเล่มของแบบฝึกทักษะ 
2.1 หนา้ปกออกแบบไดส้วยงาม และนา่สนใจ 4.75 0.44 มากท่ีสดุ 3 
2.2 รูปเลม่มีขนาดพอเหมาะ ใชง้านไดส้ะดวก 4.85 0.37 มากท่ีสดุ 1 

2.3 
ขนาดของตวัอกัษรเหมาะสม ใชภ้าษาถกูตอ้ง 
เขา้ใจง่าย 

4.70 0.57 มากท่ีสดุ 4 

2.4 มีรูปภาพประกอบแสดงขัน้ตอนวิธีท าชดัเจน 4.70 0.66 มากท่ีสดุ 4 

2.5 
ภาพตวัอย่างมีขนาดและการวางต าแหนง่
เหมาะสม 

4.70 0.57 มากท่ีสดุ 4 
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ตาราง 6 (ตอ่) 

2.6 
มีการออกแบบ การจดัวางองคป์ระกอบรูปแบบ
ภายในท่ีดี 

4.80 0.41 มากท่ีสดุ 2 

 รวม 4.75 0.18 มากทีสุ่ด  

 
จากตาราง 6 พบว่า ค่าเฉล่ียของแบบฝึกทกัษะการวาดภาพการต์นูคน ดา้นเนือ้หาของ

แบบฝึกทักษะ โดยรวมอยู่ในระดบัมากท่ีสุด ( x ̅ = 4.75, S.D. = 0.18) เม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้

พบว่าข้อ 2.2 รูปเล่มมีขนาดพอเหมาะ สามารถใช้งานไดส้ะดวก มีค่าเฉล่ียสูงสุด (x ̅ = 4.85) 

รองลงมาคือขอ้ 2.6 มีการออกแบบ การจดัวางองคป์ระกอบรูปแบบภายในท่ีดี มีค่าเฉล่ีย (x ̅) = 
4.80 ส่วนข้อ 2.3 ขนาดของตัวอักษรเหมาะสม ใช้ภาษาถูกต้อง เข้าใจง่าย ข้อ 2.4 มีรูปภาพ
ประกอบแสดงขั้นตอนวิธีท าชัดเจน และข้อ 2.5 ภาพตัวอย่างมีขนาดและการวางต าแหน่ง

เหมาะสม มีคา่เฉล่ียต ่าสดุ (x ̅) = 4.70 
 
ผลการวิเคราะหค์วามพึงพอใจของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 5 ตอ่แบบฝึกทกัษะการ

วาดภาพการต์นูคน ดา้นทกัษะความรูท่ี้ไดร้บัปรากฏผลดงัตารางท่ี 7 

ตาราง 7 แสดงคา่เฉล่ีย สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน และผลการวิเคราะหค์วามพงึพอใจของนกัเรียน
ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 5 ท่ีมีตอ่แบบฝึกทกัษะการวาดภาพการต์นูคน ดา้นทกัษะความรูท่ี้ไดร้บั 

รายการประเมินความพงึพอใจ x ̅ S.D. ระดับ ล าดับ 
3. ด้านทักษะความรู้ทีไ่ด้รับ 

3.1 
แบบฝึกทกัษะชว่ยใหน้กัเรียนรูแ้ละเขา้ใจวิธีการ
วาดการต์นูคนมากขึน้ 

4.80 0.41 มากท่ีสดุ 2 

3.2 
แบบฝึกทกัษะชว่ยพฒันาใหน้กัเรียนมีทกัษะการ
วาดการต์นูคนท่ีดีขึน้ 

4.90 0.30 มากท่ีสดุ 1 

3.3 
นกัเรียนสามารถน าความรูจ้ากการฝึกปฏิบตัิ
แบบฝึกการวาดการต์นูคนไปใชใ้นงานอ่ืน ๆ ได ้

4.75 0.44 มากท่ีสดุ 3 

รวม 4.81 0.20 มากทีสุ่ด  
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จากตาราง 7 พบว่า ค่าเฉล่ียของแบบฝึกทกัษะการวาดภาพการต์นูคน ดา้นเนือ้หาของ

แบบฝึกทักษะ โดยรวมอยู่ในระดบัมากท่ีสุด ( x ̅ = 4.81, S.D. = 0.20) เม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้
พบว่าขอ้ 3.2 แบบฝึกทักษะช่วยพัฒนาใหน้ักเรียนมีทักษะการวาดการต์ูนคนท่ีดีขึน้ มีค่าเฉล่ีย

สงูสดุ (x ̅ = 4.90) รองลงมาคือขอ้ 3.1 แบบฝึกทกัษะช่วยใหน้กัเรียนรูแ้ละเขา้ใจวิธีการวาดการต์นู

คนมากขึน้ มีคา่เฉล่ีย (x ̅) = 4.80 สว่นขอ้ 3.3 มีคา่เฉล่ียต ่าสดุ (x ̅) = 4.75 
 
สรุปผลการวิเคราะหค์วามพึงพอใจของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีมีต่อแบบฝึก

ทกัษะการวาดภาพการต์นูคน ในภาพรวมอยู่ในระดบัมากท่ีสดุ คิดเป็นคา่เฉล่ีย 4.60 และ S.D. = 

0.13 โดยดา้นท่ีมีความพึงพอใจสูงสุดคือดา้นทกัษะความรูท่ี้ไดร้บั มีค่าเฉล่ีย (x ̅) = 4.81, S.D. = 

0.20 รองลงมาคือ ดา้นการออกแบบรูปเลม่ของแบบฝึกทกัษะ มีคา่เฉล่ีย (x ̅) = 4.75, S.D. = 0.18 

และดา้นเนือ้หาของแบบฝึกทกัษะ มีคา่เฉล่ีย (x ̅) = 4.25, S.D. = 0.27  
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บทที ่5  
สรุปผล อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
ในการวิจยัเรื่องการพฒันาทกัษะการวาดการต์นูคนโดยใชแ้บบฝึกทกัษะของนกัเรียนชัน้

ประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนสายน า้ทิพย ์ผูว้ิจัยไดน้  าเสนอขัน้ตอนการศึกษา และสามารถสรุป
ผลการวิจยัไดด้งัตอ่ไปนี ้

1. ความมุง่หมายของงานวิจยั 
2. สมมตุฐิานการวิจยั 
3. ขอบเขตของการวิจยั 
4. เครื่องมือท่ีใชใ้นการวิจยั 
5. วิธีด  าเนินงานวิจยั 
6. สรุปผลการวิจยั 
7. อภิปรายผล 
8. ขอ้เสนอแนะ 

 
ความมุ่งหมายของงานวิจัย 

1. เพ่ือพัฒนาแบบฝึกทักษะการวาดภาพการต์ูนคน ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์
มาตรฐาน 80/80 

2. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ก่อนและหลงัไดร้บัการสอนโดยใชแ้บบฝึก
ทกัษะการวาดภาพการต์นูคน 

3. เพ่ือศกึษาความพงึพอใจของนกัเรียนท่ีมีตอ่แบบฝึกทกัษะการวาดภาพการต์นูคน  
 
สมมุตฐิานการวิจัย 

1. แบบฝึกทักษะการวาดภาพการต์ูนคน ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 มี
ประสิทธิภาพมากกวา่หรือเทา่กบัเกณฑม์าตรฐาน 80/80 

2. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนหลงัเรียนดว้ยแบบฝึกทกัษะการวาดภาพการต์นู
คนสงูกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิ .05 
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ขอบเขตของการวิจัย 
1. กลุ่มเป้าหมายทีศ่ึกษา 

กลุ่มตัวอย่าง เป็นนักเรียนชัน้ประถมปีท่ี 5 โรงเรียนสายน า้ทิพย ์ในภาคเรียนท่ี 2  
ปีการศึกษา 2564 จ  านวน 20 คน ไดม้าดว้ยวิธีการเจาะจง (Purposive Sampling) โดยผูว้ิจยัได้
ท าการคัดเลือกนักเรียนท่ีมีปัญหาทางการเรียนวิชาทัศนศิลป์ ในด้านการวาดภาพการต์ูนคน  
ซึ่งประเมินจากความสามารถในการวาดภาพการต์นูคนในชั่วโมงเรียน  

2. ตัวแปรทีศ่ึกษา 
2.1 ตวัแปรตน้ ไดแ้ก่ แบบฝึกทกัษะการวาดภาพการต์นูคน  
2.2 ตวัแปรตาม ไดแ้ก่ ทกัษะการวาดภาพการต์นูคน 

 
เคร่ืองมือทีใ่ช้ในงานวิจัย 

1. แบบฝึกทกัษะการวาดภาพการต์นูคน ประกอบดว้ยเนือ้หาแบบฝึก ดงันี ้
บทท่ี 1 การวาดใบหนา้ตวัการต์นู 
บทท่ี 2 การวาดใบหนา้การต์นูคนตามเพศและวยั  
บทท่ี 3 การวาดใบหนา้แสดงอารมณค์วามรูส้กึ 
บทท่ี 4 การวาดมือและเทา้ 
บทท่ี 5 การวาดสดัสว่นตวัการต์นู 
บทท่ี 6 การวาดแสดงทา่ทางการเคล่ือนไหว 

2. แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน (ภาคปฏิบตัิ) ก่อนเรียนและหลงัเรียน เป็น

แบบทดสอบฉบบัเดียวกนั คือ แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนดา้นการวาดภาพการต์นูคน 
จ านวน 5 ขอ้ 

3. แบบประเมินผลงาน (เกณฑก์ารใหค้ะแนนผลงาน) 
4. แบบสอบถามความพงึพอใจของนกัเรียนท่ีมีตอ่แบบฝึกทกัษะ 
5. แผนการจดัการเรียนรู ้เรื่อง การวาดภาพการต์นูคน จ านวน 6 แผน 

 
วิธีด าเนินงานวิจัย 

1. ผูว้ิจยัไดท้  าการคดัเลือกนกัเรียนในระดบัชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนสายน า้ทิพย ์
โดยเลือกนกัเรียนท่ีมีปัญหาทางดา้นการวาดภาพการต์นูคน จ านวน 20 คน เพ่ือเป็นกลุ่มตวัอย่าง
ในการท าการทดลอง  
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2. ปฐมนิเทศนกัเรียนกลุ่มตวัอย่าง แนะน าใหเ้กิดความรูค้วามเขา้ใจเก่ียวกับการเรียน
โดยใชแ้บบฝึกทกัษะการวาดภาพการต์นูคน ส าหรบันกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 5 

3. ผู้วิจัยให้นักเรียนกลุ่มตัวอย่างท าแบบทดสอบก่อนเรียน (Pretest) น าแบบทดสอบ
ก่อนเรียนมาตรวจใหค้ะแนนโดยใชแ้บบประเมินผลงานการวาดภาพการต์นูคนตามเกณฑก์ารให้
คะแนนท่ีไดส้รา้งขึน้ แลว้เก็บบนัทกึเป็นคะแนนก่อนเรียน 

4. ผูว้ิจยัด  าเนินการทดลองดว้ยตนเอง โดยใช้แบบฝึกทกัษะการวาดภาพการต์นูคน ใช้
เวลาฝึกรวมกนัทัง้หมด 6 ครัง้ ครัง้ละ 1 ชั่วโมง รวม 6 ชั่วโมง โดยในชั่วโมงแรกของการเรียน ผูว้ิจยั
ชีแ้จงจุดประสงคก์ารเรียนรูแ้ละวิธีการเรียนดว้ยแบบฝึกทกัษะการวาดภาพการต์นูคนใหน้กัเรียน
กลุ่มตวัอย่าง จากนัน้จึงด าเนินการสอนโดยสอนตามแผนการจดัการเรียนรู ้ใชแ้บบฝึกทกัษะการ
วาดภาพการต์นูคนท่ีผูว้ิจยัสรา้งขึน้กบักลุม่ตวัอยา่ง โดยใชเ้วลาจ านวน 6 ชั่วโมง  

5. นกัเรียนกลุ่มตวัอย่างท าแบบทดสอบหลงัเรียน (Posttest) น าแบบทดสอบมาตรวจให้
คะแนนโดยใชแ้บบประเมินผลงานการวาดภาพการต์นูคนตามเกณฑก์ารใหค้ะแนนท่ีไดส้รา้งขึน้ 
เก็บบนัทึกเป็นคะแนนหลงัเรียน และท าแบบสอบถามความพึงพอใจเพ่ือประเมินความพึงพอใจ
ของนักเรียน ท่ี มีต่อการเรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะการวาดภาพการ์ตูนคน เก็บรวบรวม
แบบสอบถามเพ่ือน าไปวิเคราะหข์อ้มลูตอ่ไป 

  
สรุปผลการวิจัย 

1. การพฒันาแบบฝึกทกัษะการวาดภาพการต์นูคน ส าหรบันกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 
5 ใหมี้ประสิทธิภาพตามเกณฑม์าตรฐาน 80/80 (E1/E2) ผลการวิจยัพบวา่ ประสิทธิภาพของแบบ
ฝึกทักษะการวาดภาพการต์ูนคน ส าหรบันักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีไดจ้ากการวิเคราะห์
คะแนนเฉล่ียรวมของแบบฝึกทักษะทา้ยบท และแบบทดสอบหลังเรียน มีประสิทธิภาพ เท่ากับ 
82.11/81.40 สงูกวา่เกณฑท่ี์ก าหนด 80/80 ซึ่งสอดคลอ้งกบัสมมตฐิานท่ีตัง้ไว ้

2. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ก่อนและหลงัไดร้บัการสอนโดยใชแ้บบฝึก
ทกัษะการวาดภาพการต์นูคน ส าหรบันกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 5 พบว่า คะแนนเฉล่ียหลงัเรียน
ดว้ยแบบฝึกทักษะการวาดภาพการต์นูคนของนกัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน โดย มีคะแนนเฉล่ียหลัง

เรียนของนกัเรียนมีคา่เฉล่ีย (x)̅ เท่ากับ 20.35, S.D. = 1.95 สงูกว่าก่อนเรียนท่ีมีคะแนนเฉล่ีย (x)̅ 
เทา่กบั 11.55, S.D. = 3.37 ซึ่งมีความแตกตา่งกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05 

3. การศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อแบบฝึกทักษะการวาดภาพการต์ูนคน 
ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ปรากฏว่า โดยภาพรวมนักเรียนมีความพึงพอใจต่อ 
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แบบฝึกทักษะการวาดภาพการต์ูนคน อยู่ในระดับมากท่ีสุด คิดเป็นค่าเฉล่ีย 4.60 และ S.D. = 

0.13 ดา้นท่ีมีความพงึพอใจสงูสดุคือดา้นทกัษะความรูท่ี้ไดร้บั มีคา่เฉล่ีย (x ̅) = 4.81, S.D. = 0.20 

รองลงมาคือ ดา้นการออกแบบรูปเล่มของแบบฝึกทกัษะ มีคา่เฉล่ีย (x ̅) = 4.75, S.D. = 0.18 และ

ดา้นเนือ้หาของแบบฝึกทกัษะ มีคา่เฉล่ีย (x ̅) = 4.25, S.D. = 0.27 
 

อภปิรายผล 
การวิจยัในครัง้นี ้มีวตัถปุระสงคส์  าคญัคือ เพ่ือพฒันาแบบฝึกทกัษะการวาดภาพการต์นู

คน ใหมี้ประสิทธิภาพตามเกณฑม์าตรฐาน 80/80 เพ่ือเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน ก่อน
และหลงัไดร้บัการสอนโดยใชแ้บบฝึกทกัษะการวาดภาพการต์นูคน และเพ่ือศึกษาความพึงพอใจ
ของนกัเรียนท่ีมีตอ่แบบฝึกทกัษะการวาดภาพการต์นูคน จากการวิจยัสามารถอภิปรายผลได ้ดงันี ้

1. จากการพฒันาแบบฝึกทกัษะการวาดภาพการต์นูคนส าหรบันกัเรียนชัน้ประถมศกึษา
ปีท่ี 5 มีประสิทธิภาพเท่ากับ 82.11/81.40 แสดงว่าแบบฝึกทกัษะการวาดภาพการต์นูท่ีสรา้งขึน้มี
ประสิทธิภาพตามเกณฑม์าตรฐาน 80/80 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐาน แสดงใหเ้ห็นวา่แบบฝึกทกัษะ
การวาดภาพการต์ูนคนท่ีสรา้งขึ ้นมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้ ทั้งนีเ้พราะผู้วิจัยได้
ท าการศึกษาทฤษฎีและข้อมูลจากเอกสารต่าง ๆ เพ่ือการพัฒนาแบบฝึกทัก ษะอย่างมี
ประสิทธิภาพและเป็นระบบ โดยใชแ้นวทางการออกแบบนวตักรรม ADDIE Model ในการสรา้ง
แบบฝึกทักษะ คือ วิเคราะหปั์ญหาของผู้เรียนจากนั้นจึงท าการออกแบบและพัฒนาเครื่องมือ 
ตรวจสอบปรบัปรุงและแก้ไขเครื่องมือใหมี้ความเหมาะสมตามค าแนะน าของอาจารยท่ี์ปรึกษา
ตลอดจนผู้เช่ียวชาญ จึงสามารถน าเครื่องมือไปใช้กับกลุ่มตัวอย่าง ผลการวิจัยสอดคล้องกับ
งานวิจยัของ สุระชัย กุลบุตร (2560) ท่ีไดท้  าวิจัยเรื่อง การพัฒนาชุดฝึกทกัษะเรื่องการวาดภาพ
ระบายสีน า้ วิชาทัศนศิลป์ ชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 1 ผลการวิจัยพบว่า ชุดฝึกทักษะมีประสิทธิภาพ
เท่ากับ 83.04/81.87 ซึ่งสูงกว่าเกณฑม์าตรฐาน  80/80 นั่นคือหลังจากการเรียนการสอนโดยใช้
ชุดฝึกทกัษะ นักเรียนมีทกัษะการวาดภาพระบายสีน า้ดีมากกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทาง
สถิติท่ีระดบั .01 (สุระชยั กุลบุตร, 2560) สอดคลอ้งกับงานวิจยัครัง้นี ้ซึ่งแบบฝึกทักษะการวาด
ภาพการต์นูคนท่ีสรา้งไดผ้่านกระบวนการหาประสิทธิภาพ โดยใชห้ลกัการหาประสิทธิภาพของ
แบบฝึกตามเกณฑ ์80/80 (E1/E2) ตามหลกัทฤษฎีการหาประสิทธิภาพของเครื่องมือของ (ชยัยงค ์
พรหมวงศ,์ 2556) โดยการหาคา่ E1 จากการท าแบบฝึกทกัษะทา้ยบทเรียนทัง้หมด 6 บท และการ
หา E2 จากการท าแบบทดสอบหลังเรียน ผ่านการตรวจสอบความสอดคล้องของเนือ้หาจาก
ผูเ้ช่ียวชาญทัง้ 3 ทา่น มีเกณฑก์ารประเมินผลงานท่ีสอดคลอ้งกบัแบบทดสอบก่อนเรียนหลงัเรียน 
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อีกทัง้แบบฝึกมีกิจกรรมฝึกปฏิบตัิท่ีเนน้ใหผู้เ้รียนไดล้งมือปฏิบตัิจริง โดยล าดบัเนือ้หา
สาระการเรียนรูเ้รียงจากเนือ้หาท่ีง่ายไปสู่เนือ้หาท่ียากขึน้ และใหผู้เ้รียนไดฝึ้กปฏิบตัิจากง่ายไป
ยากตามล าดบัขัน้ตอน เพ่ือใหมี้พัฒนาการอย่างต่อเน่ือง ส่งผลใหมี้ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนสูง 
โดยผูว้ิจยัไดศ้ึกษาและน าทฤษฎีการเรียนรูข้องไทเลอร ์(Tylor) มาใชใ้นการสรา้งและพฒันาแบบ
ฝึกทักษะการวาดภาพการต์นูคน ซึ่งมีองคป์ระกอบการเรียนรูท่ี้ส  าคญัคือ ความต่อเน่ือง การจัด
ชว่งล าดบั และบรูณาการ ท าใหแ้บบฝึกทกัษะนัน้มีประสิทธิภาพเหมาะสมท่ีจะน ามาพฒันาทกัษะ
ความสามารถของนกัเรียน สอดคลอ้งกับท่ี รชันี ศรีไพรวรรณ (2543) กล่าวถึงหลกัเกณฑใ์นการ
สรา้งแบบฝึกว่า แบบฝึกตอ้งมีรูปแบบท่ีจูงใจและเป็นไปตามล าดับความยากง่ายเพ่ือใหเ้ด็กมี
ก าลงัใจในการท า มีจดุมุง่หมายวา่จะฝึกดา้นใดเพ่ือใหเ้ด็กเขา้ใจ เหมาะสมกบัเวลาและเหมาะกบั
ความสนใจของนกัเรียน ควรท าแบบฝึกหลาย ๆ ครัง้ เพ่ือใหเ้ด็กเรียนไดก้วา้งขวางและส่งเสริมให้
เกิดความคิด (รชันี ศรีไพรวรรณ, 2543, น.140) นอกจากนีเ้พ่ือไม่ใหน้ักเรียนเกิดความรูส้ึกเบื่อ
หน่ายขณะท ากิจกรรม ครูผูส้อนไดจ้ดับรรยากาศการเรียนรูท่ี้สนุกสนาน ใชค้  าพูดและน า้เสียงท่ี
กระตือรือรน้เพ่ือเรา้ใหน้ักเรียนรูส้ึกสนุกต่ืนเตน้ไปกับการท ากิจกรรม มีการเสริมแรงทางบวกให้
รางวลัแก่ผูเ้รียนท่ีตัง้ใจปฏิบตัิงานเป็นอย่างดี ใชค้  าพดูชมเชยช่ืนชมนกัเรียนเป็นรายบุคคลเพ่ือให้
เกิดความมั่นใจและเช่ือมั่นในผลงานของตนเอง ซึ่งสอดคลอ้งกบัทฤษฎีของการเสริมแรงของสกิน
เนอร ์(เมธา หริมเทพาธิป , 2561) ท่ีได้น  าเสนอการเสริมแรงทางบวกเพ่ือจูงใจบุคคลให้เกิด
พฤติกรรมใหม่ ท าซ า้ หรือหยุดพฤติกรรมท่ีไม่พึงประสงค ์การไดร้บัค าชมเชยเป็นการเสริมแรง
ทางบวก สง่ผลใหน้กัเรียนเกิดความพงึพอใจละตอบสนองตอ่การรว่มกิจกรรมมากขึน้ 

2. จากการเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน ก่อนและหลงัไดร้บัการสอนโดยใชแ้บบ
ฝึกทกัษะการวาดภาพการต์นูคน ส าหรบันักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 5 พบว่าคะแนนเฉล่ียหลัง
เรียนดว้ยแบบฝึกทกัษะการวาดภาพการต์นูคนของนกัเรียนสงูกวา่ก่อนเรียน โดยมีคา่เฉล่ียคะแนน

ก่อนเรียน (x ̅เท่ากบั 11.55, S.D. = 3.37 คะแนนเฉล่ียหลงัเรียนของนกัเรียนมีคา่เฉล่ีย (x)̅ เท่ากบั 
20.35, S.D. = 1.95 แสดงให้เห็นว่าหลังเรียนนักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 จากท่ีนกัเรียนมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสงูกว่าก่อนเรียน 
เน่ืองจากวา่เนือ้หาของแบบฝึกทกัษะตรงกบัความสนใจของนกัเรียนท่ีตอ้งการเรียนรูเ้ทคนิควิธีการ
วาดภาพการต์นูคน โดยนกัเรียนไดล้งมือฝึกปฏิบตัิกิจกรรมดว้ยตนเอง มีการเรียนรูท้ัง้ทฤษฎีและ
การฝึกปฏิบัติอย่างเหมาะสมและมีประสิทธิภาพ มีเนือ้หาท่ีเหมาะสมกับช่วงวัยของนักเรียน 
สามารถฝึกปฏิบตัิดว้ยตนเองได ้การใชแ้บบฝึกทักษะจะช่วยส่งเสริมใหน้ักเรียนสามารถพัฒนา
ทกัษะการเรียนรูไ้ดเ้ป็นอยา่งดี  
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ทัง้นี ้ผลการวิจยัการพฒันาทกัษะการวาดการต์นูคนโดยใชแ้บบฝึกทกัษะของนกัเรียนชัน้
ประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนสายน า้ทิพย ์ยังสอดคล้องกับงานวิจัยของ กนตธี์รา หิรญัยะมาน 
(2553) ท่ีไดท้  าการศกึษาวิจยัเรื่อง การสรา้งแบบฝึกเพ่ือพฒันาการรบัรูท้างศิลปะ ส าหรบันกัเรียน
ชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 4 งานวิจยัมีจดุประสงคเ์พ่ือหาประสิทธิภาพของแบบฝึกเพ่ือพฒันาการรบัรู ้
ทางศิลปะ และเพ่ือเปรียบเทียบความสามารถทางการวาดภาพระบายสีของนกัเรียน  ก่อนและ
หลงัการไดร้บัการฝึกโดยใชแ้บบฝึก ผลการวิจยัพบว่า นักเรียนมีความสามารถทางการวาดภาพ
ระบายสีเพิ่มขึน้หลังไดร้บัการฝึกโดยใชแ้บบฝึกอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 (กนตธี์รา 
หิรญัยะมาน, 2553, น.25-33) และสอดคลอ้งกบัวิจยัของ ธนิตย ์เพียรมณีวงศ ์และ วิสตูร โพธ์ิเงิน 
(2557) ท่ีศกึษาเรื่อง การพฒันาแบบฝึกทกัษะดว้ยตนเองทางทศันธาตแุละองคป์ระกอบศิลป์สู่การ
สรา้งงานทศันศิลป์ ส าหรบันกัเรียนระดบัชัน้มธัยมศกึษาตอนปลาย ผลการวิจยัพบว่า นกัเรียนมี
ผลสมัฤทธ์ิทางเรียนหลงัเรียนดว้ยแบบฝึกทกัษะสงูกว่าก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั 
.05 และนกัเรียนมีผลระดบัคะแนนของผลงานทศันศิลป์ของนกัเรียนหลงัการใชแ้บบฝึกทกัษะ ใน
ภาพรวมอยู่ในระดบัท่ีดีมาก (ธนิตย ์เพียรมณีวงศ ์และ วิสตูร โพธ์ิเงิน, 2557, น.95-96) แสดงให้
เห็นว่าการพฒันาการเรียนรูข้องนกัเรียนโดยใชแ้บบฝึกทกัษะในการจดักิจกรรมเรียนการสอน ท า
ให้นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีดีขึน้กว่าเดิม เหมาะสมจะน ามาใชเ้ป็นเครื่องมือในการ
พฒันาความสามารถของนกัเรียนได ้

จากการวิจยัเรื่องการพฒันาทกัษะการวาดการต์นูคนโดยใชแ้บบฝึกทกัษะของนกัเรียน
ชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนสายน า้ทิพย ์ในระหว่างเรียนแต่ละชั่วโมงพบว่านักเรียนมีความ
กระรือรน้ในการเรียนรู ้เน่ืองจากแบบฝึกทักษะการวาดภาพการต์ูนท่ีผู้วิจัยได้ออกแบบและ
พฒันาขึน้มีรูปแบบท่ีน่าสนใจ มีหนา้ปกรูปการต์นูสีสนัสดใส ภายในตวัเล่มมีภาพประกอบการฝึก
วาดภาพการต์ูนมากมายและหลากหลายรูปแบบ การจัดการเรียนการสอนเป็นไปตามล าดับ
ขัน้ตอนท่ีผูว้ิจยัวางไว ้พบปัญหาและอปุสรรคในระหว่างการทดลองเล็กนอ้ย เช่น นกัเรียนบางคน
ไม่มาโรงเรียน ท าให้ขาดการท ากิจกรรมในวันนั้นไป หรือโรงเรียนมีกิจกรรมภายในโรงเรียนท่ี
นกัเรียนทกุคนตอ้งเขา้รว่ม ท าใหไ้ม่สามารถท ากิจกรรมในแบบฝึกทกัษะไดอ้ย่างตอ่เน่ือง แตผู่ว้ิจยั
ไดแ้กปั้ญหาโดยใหน้กัเรียนท ากิจกรรมยอ้นหลงัในช่วงเวลาท่ีว่างได ้ผลงานการวาดภาพการต์ูน
คนของนักเรียนมีพัฒนาการท่ีดีขึน้กว่าเดิมมาก เน่ืองจากนักเรียนมีความรูแ้ละความเขา้ใจใน
วิธีการวาดภาพการต์นูคนมากขึน้ ไดร้บัการฝึกตามล าดบัขัน้ คอ่ย ๆ เพิ่มระดบัจากความง่ายไปสู่
กิจกรรมท่ียาก ในแบบฝึกทกัษะมีค าบรรยายและภาพประกอบท่ีชดัเจน ท าใหน้กัเรียนไดฝึ้กฝน
การวาดภาพการต์ูนคนอย่างต่อเน่ืองจนเกิดเป็นความช านาญมากขึน้ แบบฝึกทักษะท่ีผู้วิจัย 
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สรา้งขึน้สามารถช่วยใหผ้ลสมัฤทธ์ิทางการเรียนในดา้นการวาดภาพการต์นูคนของนกัเรียนสงูขึน้
กว่าก่อนเรียนได ้นักเรียนรูแ้นวทางในการวาดภาพการต์ูนคน และช่วยพัฒนาทกัษะในการวาด
ภาพการต์นูคนดา้นลกัษณะท่าทาง สดัส่วนรา่งกาย ส่วนประกอบของรา่งกายและลกัษณะของตวั
การต์นูของนกัเรียนใหดี้ขึน้ตามล าดบั มีความมั่นใจในการวาดการต์นูมากขึน้ รวมไปถึงนกัเรียนมี
พฒันาการดา้นความคิดสรา้งสรรคม์ากขึน้ สามารถดดัแปลงลกัษณะของตวัการต์นูในรูปแบบของ
ตนเองไดดี้ ถึงแม้ว่านักเรียนจะมีพัฒนาการดา้นการวาดการต์ูนคนดีขึน้ แต่นักเรียนยังคงตอ้ง
อาศยัการฝึกวาดภาพการต์นูคนอย่างสม ่าเสมอและตอ่เน่ือง การท าซ า้ เพ่ือใหเ้กิดความเช่ียวชาญ
ในทักษะนั้นมากขึน้ต่อไป ซึ่งสอดคล้องกับทฤษฎีการเรียนรูข้องไทเลอร ์(Tylor) ท่ีไดก้ล่าวถึง 
ความตอ่เน่ือง การสอนวิชาใด ๆ ท่ีเป็นวิชาทกัษะ จะตอ้งเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนไดมี้การฝึกทกัษะใน
กิจกรรมนัน้อย่างตอ่เน่ือง มีประสบการณใ์นการท ากิจกรรมอยูส่ม ่าเสมอ เพ่ือใหเ้กิดความช านาญ
และมีทกัษะฝีมือในดา้นนัน้ ๆ มากขึน้ (ธีระยทุธ โพธ์ิทอง, 2557) 

 

ก่อนเรียน หลงัเรียน 
 
 
 
 
 
 
 

 

ภาพประกอบ 3 ผลงานของนกัเรียนคนท่ี 1 เพศชาย / วยัเดก็ / ทา่ยืน  

เปรียบเทียบตวัอย่างผลงานก่อนเรียนและหลงัเรียนของนกัเรียนคนท่ี 2 หลงัเรียนพบว่า
นกัเรียนมีพฒันาการในการวาดขนาดสดัสว่นของรา่งกายตวัการต์นูมากขึน้ สามารถวาดตวัการต์นู
แสดงออกถึงเพศและชว่งวยัได ้วาดแสดงทา่ทางการยืนไดช้ดัเจน 
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ก่อนเรียน หลงัเรียน 
 
 
 
 
 
 
 

 

ภาพประกอบ 4 ผลงานของนกัเรียนคนท่ี 2 เพศหญิง / วยัเดก็ / ทา่เดนิ 

เปรียบเทียบตวัอย่างผลงานก่อนเรียนและหลงัเรียนของนกัเรียนคนท่ี 2 หลงัเรียนพบว่า
นักเรียนวาดตัวการต์ูนมีความสมจริงขึน้ มีขนาดสัดส่วนร่างกายท่ีเหมาะสม สามารถวาดตัว
การต์นูแสดงออกถึงเพศและชว่งวยัได ้วาดแสดงทา่ทางการนั่งไดช้ดัเจนมากกวา่ก่อนเรียน 

 

ก่อนเรียน หลงัเรียน 
 
 
 
 
 
 
 

 

ภาพประกอบ 5 ผลงานของนกัเรียนคนท่ี 3 เพศชาย / วยัรุน่ / ท่าวิ่ง 

เปรียบเทียบตวัอย่างผลงานก่อนเรียนและหลงัเรียนของนกัเรียนคนท่ี 3 หลงัเรียนพบว่า
นักเรียนมีพัฒนาการในการวาดตวัการต์ูมากขึน้ จากเดิมท่ีวาดการต์ูนก้างปลามาเป็นการวาด
ขนาดสดัส่วนรา่งกายท่ีเหมาะสมกว่าเดิม วาดตวัการต์นู ถึงแมว้า่การวาดแสดงออกถึงเพศ ชว่งวยั 
และการวาดทา่ทางการว่ิงจะยงัไมช่ดัเจนมากนกั แตน่กัเรียนมีพฒันาการท่ีดีชึน้อยา่งเห็นไดช้ดั  
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ก่อนเรียน หลงัเรียน 
 
 
 
 
 
 
 

 

ภาพประกอบ 6 ผลงานของนกัเรียนคนท่ี 4 เพศหญิง วยัผูใ้หญ่ ทา่กระโดด 

เปรียบเทียบตวัอย่างผลงานก่อนเรียนและหลังเรียนของนกัเรียนคนท่ี 4 พบว่านกัเรียน
ทกัษะการวาดภาพการต์นูคนดีขึน้ รายละเอียดของร่างกายตวัการต์นูชดัเจนมากกว่าก่อนเรียน 
รา่งกายมีขนาดสดัสว่นท่ีเหมาะสม ตวัการต์นูท่ีวาดแสดงใหเ้ห็นเพศ วยั และอารมณค์วามรูส้กึได ้ 

 

ก่อนเรียน หลงัเรียน 
 
 
 
 
 
 
 

 

ภาพประกอบ 7 ผลงานของนกัเรียนคนท่ี 4 เพศชาย วยัชรา ทา่นั่ง 

เปรียบเทียบตวัอย่างผลงานก่อนเรียนและหลงัเรียนของนกัเรียนคนท่ี 1 หลงัเรียนพบว่า
นกัเรียนมีพฒันาการท่ีดีชึน้ จากท่ีวาดตวัการต์นูหวัไมขี้ดพฒันามาเป็นการวาดตวัการต์นูมีขนาด
สัดส่วนร่างกายท่ีเหมาะสม สามารถวาดตัวการ์ตูนแสดงออกถึงเพศและช่วงวัยได ้วาดแสดง
ทา่ทางการนั่งไดช้ดัเจนมากกวา่ก่อนเรียน 
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3. จากการศกึษาความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีตอ่แบบฝึกทกัษะการวาดภาพการต์นูคน 
ส าหรบันกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 5 โดยภาพรวมนกัเรียนมีความพึงพอใจตอ่แบบฝึกทกัษะการ
วาดภาพการต์ูนคน อยู่ในระดับมากท่ีสุด คิดเป็นค่าเฉล่ีย 4.60 และ S.D. = 0.13 โดยด้านท่ี

นักเรียนมีความพึงพอใจสูงสุดคือดา้นทักษะความรูท่ี้ไดร้บั มีค่าเฉล่ีย (x ̅) = 4.81, S.D. = 0.20 

รองลงมาคือ ดา้นการออกแบบรูปเล่มของแบบฝึกทกัษะ มีคา่เฉล่ีย (x ̅) = 4.75, S.D. = 0.18 และ

ดา้นเนือ้หาของแบบฝึกทกัษะ มีค่าเฉล่ีย (x ̅) = 4.25, S.D. = 0.27 เน่ืองจากแบบฝึกทักษะไดร้บั
การออกแบบและพฒันาใหมี้ประสิทธิภาพอย่างเป็นระบบตามขัน้ตอน มีการทดสอบประสิทธิภาพ
ตามเกณฑม์าตรฐาน 80/80 (E1/E2) และมีการหาความเท่ียงตรงเชิงเนือ้หา (IOC) และประเมิน
ความเหมาะสมโดยผูเ้ช่ียวชาญ ทัง้ 3 ท่าน มีการปรบัปรุงแกไ้ขขอ้บกพรอ่งอย่างตอ่เน่ือง ส่งผลให้
แบบฝึกทกัษะมีความน่าสนใจ สามารถจงูใจใหน้กัเรียนสนใจท่ีจะเรียนรูก้ารวาดภาพการต์นูโดยใช้
แบบฝึกทกัษะได ้เนือ้หาในแบบฝึกทกัษะมีความเหมาะสมกับช่วงวยัของผูเ้รียน มีเนือ้หาสาระท่ี
เหมาะสม เรียงล าดับกิจกรรมฝึกปฏิบตัิจากง่ายไปยาก มีล าดับขัน้ตอนภาพประกอบตวัอย่าง
ผลงานในแต่ละกิจกรรมฝึกปฏิบตัิ รูปเล่มมีความสะดวกในการใชง้าน ท าใหน้กัเรียนพึงพอใจต่อ
แบบฝึกทกัษะในระดบัมากท่ีสดุ ซึ่งสอดคลอ้งกบังานวิจยัของวีระ มณีรตันพร (2554) พบว่าความ
พงึพอใจของนกัเรียนท่ีมีตอ่ แบบฝึกทกัษะวิธีวาดภาพการต์นูจากเสน้โครงรา่งพืน้ฐานแบบกา้นไม้
ขีดและแบบเรขาคณิต มีผลการประเมินความพึงพอใจของผูใ้ชแ้บบฝึกทัง้สองแบบโดยรวมใน
ระดบัมาก (วีระ มณีรตันะพร, 2554, น.162-164) 

 
ข้อเสนอแนะ 

1. ขอ้เสนอแนะในการน าผลการวิจยัไปใช ้
1.1 การวิจยัควรมีการเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนระหว่าง 2 กลุ่ม คือกลุ่มท่ี

สอนแบบปกติและกลุ่มท่ีเรียนโดยใชแ้บบฝึกทกัษะ เพ่ือใหท้ราบถึงความแตกต่างของผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียนโดยใชแ้บบฝึกทกัษะมากยิ่งขึน้ 

1.2 แบบฝึกทักษะควรมีการทดสอบประสิทธิภาพโดยทดลองใช้ (Try out) กับ
นกัเรียนท่ีเป็นคนละกลุ่มกบักลุ่มตวัอย่าง เพ่ือน าผลการทดลองท่ีไดม้าปรบัปรุงแกไ้ขประสิทธิภาพ
ของเครื่องมือใหเ้ทา่กบัเกณฑท่ี์ก าหนดไว ้ก่อนน าเครื่องมือไปใชส้อนจรงิกบักลุม่ตวัอยา่ง 

1.3 แบบฝึกทกัษะควรมีกระบวนการสรา้งท่ีเหมาะสม มีประสิทธิภาพ และผูเ้รียนได้
ฝึกทกัษะกระบวนการอยา่งตอ่เน่ืองและเป็นล าดบัขัน้ตอน 



  90 

1.4 ควรเพิ่มเติมเนือ้หาของแบบฝึกทักษะให้มีการฝึกปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรูท่ี้
สามารถชว่ยในการพฒันาความคิดสรา้งสรรคข์องผูเ้รียน โดยมีขัน้ตอนและรูปภาพผลงานตวัอยา่ง 
มีค าบรรยายประกอบเนือ้หาท่ีน าเสนอใหมี้ความสอดคลอ้งกัน เพ่ือใหน้ักเรียนสามารถต่อยอด
ความคดิดว้ยตนเองได ้

1.5 ควรมีการน าแบบฝึกทกัษะไปทดลองใชก้บักลุ่มเปา้หมายหรือผูเ้รียนในระดบัชัน้
อ่ืน เพ่ือดปูระสิทธิภาพของแบบฝึกทกัษะ 

2. ขอ้เสนอแนะในการวิจยัครัง้ตอ่ไป 
2.1 ควรมีการวิจยัและพฒันาแบบฝึกทกัษะการวาดภาพการต์นูคน ส าหรบันกัเรียน

ระดบัชัน้ประถมศกึษาอยา่งตอ่เน่ือง และเผยแพรเ่ครื่องมือสูส่าธารณชนโดยใชช้่องทางตา่ง ๆ เพ่ือ
ประโยชนท์างการศกึษาแก่ผูท่ี้สนใจ  

2.2 แบบฝึกทกัษะท่ีดีควรใชรู้ปแบบกิจกรรมท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั มุ่งเนน้ใหผู้เ้รียน
ไดเ้รียนรูจ้ากการปฏิบตัิจริง มีประสบการณก์ารเรียนรูด้ว้ยตนเอง และควรมีการยืดหยุ่นเรื่องของ
เวลาในการจดักิจกรรมในการเรียนรู ้ไมก่ดดนัผูเ้รียนในระหวา่งการปฏิบตักิิจกรรม 

2.3 แบบฝึกทกัษะควรมีเนือ้หาการเรียนรูท่ี้มีความเหมาะสมกบัชว่งวยัของนกัเรียน มี
ความยากง่ายเหมาะสม สามารถน าไปประยกุตใ์ชก้บังานอ่ืน ๆ หรือกลุม่สาระการเรียนรูอ่ื้น ๆ ได ้

2.4 ควรมีการวิจัยเก่ียวกับเนือ้หาอ่ืน ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกับการวาดภาพการต์นูคน หรือ
การวาดภาพการต์ูนในรูปแบบต่าง ๆ เช่น การวิจยัเก่ียวกบัการพฒันาแบบฝึกทกัษะการระบายสี
การต์นูคน หรือการพฒันาแบบฝึกทกัษะการวาดภาพการต์นูลอ้เลียน เป็นตน้ 

2.5. ควรศกึษาเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนท่ีเรียนโดยใชแ้บบฝึก
ทกัษะ กบัการเรียนรูใ้นรูปแบบอ่ืน เพ่ือน าผลมาพฒันาประสิทธิภาพของแบบฝึกทกัษะตอ่ไป 



 

บรรณาน ุกรม 
 

บรรณานุกรม 
 

 

Killder, J. (1956). Audio-Visual Materials and Techniques. New York: American Book 
Company. 

Lawrey, และ Eleanor, E. B. L. (1978). The Effect of Four Drill and Practice Time Unit on the 
Recording Performance of Students with Specific Learning Disabilities. 817-A. 

Lowenfeld, V. (1964). Creative and mental growth (4th ed..). New York: Macmillan.  
Momypedia. (2561). วาดการต์นูชว่ยสรา้งการเรียนรูใ้หล้กู.  สืบคน้จาก 

http://www.rakluke.com/article/24/128/3077/วาดการต์นูชว่ยสรา้งการเรียนรูใ้หล้กู 
Stall, R. C. (2001). Using Comics to Teach Multiple Meaning of Words. Dissertation 

Abstracts International, 5270-B. 
Tomaszczyk, J. (1983). On bilingual dictionaries. The case for bilingual dictionaries for 

Foreign Language learners. New York: Acadamic press, 41-51. 
เมธา หรมิเทพาธิป. (2561). ทฤษฎีการเสรมิแรงของสกินเนอร ์(Reinforcement theories of 

motivation).  สืบคน้จาก https://www.gotoknow.org/posts/646482 
กนตธี์รา หิรญัยะมาน. (2553). การสรา้งแบบฝึกเพ่ือพฒันาการรบัรูท้างศลิปะส าหรบันกัเรียนชัน้

ประถมศกึษาปีท่ี 4 โรงเรียนคลองบางแวก (มนต ์จรสัสิงห)์ ส านกังานเขตหนองแขม 
กรุงเทพมหานคร. วารสารศรีนครนิทรวิโรฒวิจยัและพฒันา (สาขามนษุยศาสตรแ์ละ
สงัคมศาสตร)์ ปีท่ี 2, ฉบบัท่ี 4 (ก.ค.-ธ.ค. 2553), หนา้ 25-33. 

จารุณี เนตรบตุร. (2543). การศกึษาเปรียบเทียบพฒันาการทางศลิปะดา้นการวาดภาพระบายสี
ระหวา่งเดก็อาย ุ9-12 ปี ท่ีมีภมูิหลงัแตกตา่งกนัโดยใชท้ฤษฎีของวิคเตอรโ์ลเวนเฟลด.์ 
(ปรญิญานิพนธป์รญิญามหาบณัฑิต). มหาวิทยาลยัศรีนครนิทรวิโรฒ, กรุงเทพฯ.  

จ านง สนัตจิต. (2556). ADDIE MODEL.  สืบคน้จาก https://www.gotoknow.org/posts/520517 
จินตนา ใบกาซูยี. (2534). แนวการจดัท าหนงัสือส าหรบัเดก็. กรุงเทพฯ: กรุงเทพฯ.  
จินตนา ใบกาซูยี. (2536). การเขียนส่ือการเรียนการสอน. กรุงเทพฯ: สวุิริยาสาสน์.  
จมุพล ราชวิจิตร, และ อนชุิต ศรีสวุรรณ. (2553). ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนศลิปะเร่ือง การวาดภาพ

ระบายสี โดยใชแ้บบฝึกทกัษะ ความคดิสรา้งสรรคท์างศลิปะชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 โรงเรียน
ดอนตาลวิทยา อ าเภอดอนตาล จงัหวดัมกุดาหาร. Journal of Education Khon Kaen 
University (Graduate Studies Research). 

 



  92 

 

ชยัยงค ์พรหมวงศ.์ (2537). ชดุการสอนระดบัประถมศกึษา. นนทบรุี: 
มหาวิทยาลยัสโุขทยัธรรมาธิราช.  

ชยัยงค ์พรหมวงศ.์ (2556). การทดสอบประสิทธิภาพส่ือหรือชดุการสอน. วารสารศลิปากร
ศกึษาศาสตรว์ิจยั มหาวิทยาลยัศลิปากร ปีท่ี 5, ฉบบัท่ี 1 (ม.ค. - มิ.ย. 2556), หนา้ 7-20. 

ณฏัฐินี เศวตสพุร. (2556). การสรา้งแบบฝึกปฏิบตัิศลิปะเพ่ือสง่เสรมิจิตสาธารณะ ส าหรบันกัเรียน
ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 5 โรงเรียนวดัทา่เกวียน (สยัอทุิศ) จงัวหดัฉะเชิงเทรา. (ปรญิญานิพนธ ์
(กศ.ม. (ศลิปศกึษา))). มหาวิทยาลยัศรีนครนิทรวิโรฒ, กรุงเทพฯ. 
http://thesis.swu.ac.th/swuthesis/Art_Ed/Nuttinee_S.pdf  

ดร.ศริพิงษ ์เพียศิริ, และ สิปปกร นิตกิิจด ารง. (2560, (Dr.Siribhong Bhiasiri)). การพฒันาการ
จดัการเรียนรูร้ายวิชาทศันศิลป์ เรื่องการวาดการต์นู Super Deformation (SD) ตามแนวคิด
ของ Davis ของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 4. วารสารวิจยั มข. (ฉบบับณัฑิตศกึษา) สาขา
มนษุยศาสตรแ์ละสงัคมศาสตร.์ 

ถวลัย ์มาศจรสั. (2550). นวตักรรมการศกึษา ชดุแบบฝึกหดั-แบบฝึกเสรมิทกัษะ (พิมพค์รัง้ท่ี 2, 
[ฉบบัพิมพซ์  า้].). กรุงเทพฯ: สถาบนัสง่เสรมิและพฒันาการอา่นการเขียนแหง่ประเทศไทย 
สพกท.  

ถิรนนัท ์อนวชัศริวิงศ.์ (2550). "การต์นู" : ส่ือทรงคณุคา่ส าหรบัเดก็.  สืบคน้จาก 
http://www.moe.go.th/moe/upload/news_research/htmlfiles/20117-6351.html 

ธนิตย ์เพียรมณีวงศ,์ และ วิสตูร โพธ์ิเงิน. (2557). การพฒันาแบบฝึกทกัษะดว้ยตนเองทางทศันธาตุ
และองคป์ระกอบศลิป์สูก่ารสรา้งงานทศันศลิป์ ส าหรบันกัเรียนระดบัชัน้มธัยมศกึษาตอน
ปลาย โรงเรียนเซนตค์าเบรียล กรุงเทพฯ. Veridian e-Journal ฉบบัภาษาไทย สาขา
มนษุยศาสตร ์สงัคมศาสตร ์และศลิปะ และฉบบั International Humanities, Social 
Sciences and arts, 95-96. 

ธีระยทุธ โพธ์ิทอง. (2557). ทฤษฎีการเรียนรูข้องไทเลอร.์  สืบคน้จาก 
https://sites.google.com/site/thirayutg22/thvsdi-kar-reiyn-ru/thvsdi-kar-reiyn-ru-
khxng-thi-lex-r 

นิภา เล็กบ ารุง. (2518). การพฒันารูปแบบการฝึกทกัษะ. กรุงเทพฯ: บ ารุงสาสน์ 
บลิตซ์ บรูซ. (2538). ฝึกเรียนเขียนการต์นู = Drawing cartoons. กรุงเทพฯ: ซีเอ็ดยเูคชั่น.  
บญุชม ศรีสะอาด. (2545). การวิจยัเบือ้งตน้ (พิมพค์รัง้ท่ี 7 ฉบบัปรบัปรุงใหม.่.). กรุงเทพฯ: สวีุรยิา

สาสน์.  

 



  93 

 

ประโรม กุ่ยสาคร. (2547). การพฒันาแบบฝึกเสรมิทกัษะ เรื่องการคณูการหารโดยการบรูณา การ
ภมูิปัญญาทอ้งถ่ิน ส าหรบันกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 5.  สืบคน้จาก 
http://www.thapra.lib.su.ac.th/objects/thesis/fulltext/snamcn/Prarom_Kuisakhon/Full
text.pdf 

พงษศ์กัดิ ์นอ้ยพยกัฆ.์ (2559). เดก็กบัการต์นู.  สืบคน้จาก http://kullastreemag.com/people/เดก็
กบัการต์นู 

พนั สขุเจรญิ. (2525, กนัยายน). การต์นู ส่ือการสอนอย่างส าคญั. วารสารวิทยบรกิาร จฬุาลงกรณ์
มหาวิทยาลยั, 4(1), 32-39.  สืบคน้จาก 
http://cuir.car.chula.ac.th/handle/123456789/8150 

พิชิต ชพูรหมวงศ.์ (2551). พืน้ฐานการวาดการต์นู. กรุงเทพฯ: เศรษฐศลิป์.  
รชันี ศรีไพรวรรณ. (2543). "แบบฝึกหดัทกัษะวิชาภาษาไทยส าหรบัเดก็แรกเรียน", คูมื่อแนวความคดิ 

และทรรศนะบางประการเก่ียวกบักศุโลบายการสอนเด็กเริ่มเรียนท่ีพดูสองภาษา   (Vol. 2). 
นครราชสีมา: ส านกังานศกึษาธิการ เขต 11.  

ราชบณัฑิตยสถาน. (2545). พจนานกุรมฉบบัราชบณัฑิตยสถาน พ.ศ. 2542. กรุงเทพฯ: นานมีบุ๊คส์
พบัลิเคชั่นส.์  

วชิรา วงศพ์นัธุ.์ (2555). การพฒันาทกัษะการวาดภาพคนครึง่ตวัดว้ยวิธีการสอนวาดสว่นตา่งๆ ของ
รูปคนอย่างเป็นขัน้ตอน ของนกัเรียนชัน้ ป.3 ปีการศกึษา 2554.  สืบคน้จาก 
http://www.acp.ac.th/pdf/research1/vachira.pdf 

วนิดา จงึประสิทธ์ิ. (2532). การบริหารและบรกิารงานโสตทศันศกึษา. กรุงเทพฯ: ภาควิชาเทคโนโลยี
การศกึษา มหาวิทยาลยัศลิปากร.  

วิรุฬห ์โสภาเจรญิ. (2554). การพฒันาชดุการสอนเรื่อง การเป่าฟรุต ส าหรบันกัเรียนชัน้มธัยมศกึษา
ปีท่ี 1 โรงเรียนเทศบาลวดัวรนาถบรรพต. Journal of Information. 

วีระ ไทยพานิช. (2528). โสตทศันศกึษาเบือ้งตน้ = Introduction to audio-visual education. 
กรุงเทพฯ: ภาควิชาเทคโนโลยีการศกึษา มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร.์  

วีระ มณีรตันะพร. (2554). การพฒันาแบบฝึกทกัษะวิธีวาดภาพการต์นูจากเสน้โครงรา่งพืน้ฐาน : 
รายงานการวิจยั = The development of cartoon drawing method skill exercises from 
basic body constructions. กรุงเทพฯ: มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลกรุงเทพ.  

ศกัดิช์ยั เกียรตินาคินทร.์ (2533). คูมื่อฝึกเขียนการต์นูดว้ยตนเอง. กรุงเทพฯ: ตน้ออ้.  
ศลิปทรรศน.์ (2545). เทคนิคการเขียนการต์นู. กรุงเทพฯ: วาดศลิป์.  

 



  94 

 

สงัเขต นาคไพจิตร. (2530). การต์นู. มหาสารคาม: ภาควิชาศลิปะและวฒันธรรม มหาวิทยาลยัศรี
นครนิทรวิโรฒ มหาสารคาม.  

ส านกังานคณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐาน ส านกัวิชาการและมาตรฐานการศกึษา. (2552). 
ตวัชีว้ดัและสาระการเรียนรูแ้กนกลางกลุม่สาระการเรียนรูศ้ลิปะตามหลกัสตูรแกนกลาง
การศกึษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 (พิมพค์รัง้ 1..). กรุงเทพฯ: ส านกัวิชาการและ
มาตรฐานการศกึษา กระทรวงศกึษาธิการ.  

สิทธิพร กลุวโรตมะ. (2550). ตวดัเสน้เป็นการต์นูรูปคน. กรุงเทพฯ: มลูนิธิเดก็.  
สรุะชยั กลุบตุร. (2560). การพฒันาชดุฝึกทกัษะ เรื่อง การวาดภาพระบายสีน า้ วิชาทศันศลิป์ ชัน้

มธัยมศกึษาปีท่ี 1.  สืบคน้จาก https://webboard.sanook.com/forum/?topic=5897182 
สวุิทย ์มลูค า. (2550). การพฒันาผลงานทางวิชาการสูก่ารเล่ือนวิทยฐานะ. กรุงเทพฯ: อี เค บุ๊คส.์  
อนวุตั ิคณูแกว้. (2558). เทคนิคการท าผลงานวิชาการเพ่ือการเล่ือนวิทยฐานะตามขอ้ตกลงในการ

พฒันางาน = Performance agreement : PA (พิมพค์รัง้ท่ี 1..). กรุงเทพฯ: โรงพิมพแ์หง่
จฬุาลงกรณม์หาวิทยาลยั.  

อรอนงค ์ฤทธ์ิฤาชยั. (2548). "ผิดหรือไมท่ี่เด็กๆจะวาดแตภ่าพการต์นู". วารสารศนูยบ์รกิารวิชาการ 
มหาวทิยาลยัขอนแก่น, 13(1), 11-16. 

อารีรตัน ์มกุดามนตรี. (2558). การพฒันากิจกรรมศลิปะเพ่ือเสรมิสรา้งการเห็นคณุคา่แหง่ตนของ
เดก็ก าพรา้ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3. (ปรญิญานิพนธ ์(กศ.ม. (ศลิปศกึษา))). มหาวิทยาลยัศรี
นครนิทรวิโรฒ, กรุงเทพฯ. http://thesis.swu.ac.th/swuthesis/Art_Ed/Areerat_M.pdf  

 

 

 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ก 

- รายนามผู้เชี่ยวชาญในการตรวจเคร่ืองมือวิจัย 
- หนังสือขอความอนุเคราะหเ์ชิญเป็นผู้เชี่ยวชาญ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  97 

รายนามผู้เชี่ยวชาญในการตรวจเคร่ืองมือวิจัย 
 

1. อาจารย ์ดร. อธิพชัร ์วิจิตสถิตรตัน ์ อาจารยป์ระจ าสาขาวิชาศลิปศกึษา 
     คณะศลิปกรรมศาสตร ์มหาวิทยาลยัศรีนครนิทรวิโรฒ 
2. อาจารย ์ดร. สชุาต ิทองสิมา  อาจารยป์ระจ าสาขาวิชาศลิปศกึษา 
     คณะศิลปกรรมศาสตร ์มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ
3. นายศทิธราธิวฒัน ์สิถิระบตุร  รองผูอ้  านวยการโรงเรียนสายน า้ทิพย ์

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  98 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  99 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ข 

- ผลการหาค่าดัชนีความสอดคล้องของเคร่ืองมือวิจัย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  101 

ตาราง 8 แสดงคา่ดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ของแบบฝึกทกัษะการวาดภาพการต์นูคนส าหรบั
นกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 5 

ข้อ รายการประเมิน 
ความเห็นผู้เชี่ยวชาญ 

รวม 
ค่า 
IOC 

สรุป คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

1. ด้านค าชีแ้จง 
1.1 มีค าชีแ้จงและขอ้แนะน าในการปฏิบตัิ

กิจกรรมทีเ่หมาะสม เขา้ใจไดง้่าย 

1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

1.2 อธิบายรายละเอียดของเนือ้หาไดค้รอบคลมุ 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

2. ด้านเนือ้หาของแบบฝึกทกัษะ 

2.1 เนือ้หาสอดคลอ้งกบัจดุประสงคก์ารเรยีนรู ้ 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

2.2 เนือ้หาสอดคลอ้งกบัมาตรฐานและตวัชีว้ดั 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

2.3 รูปแบบกิจกรรมที่หลากหลาย นา่สนใจ 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

2.4 เนือ้หาเรยีงล าดบัขัน้ตอนจากง่ายไปหายากได้

เหมาะสม 

1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

2.5 เนือ้หามคีวามเหมาะสมกบัวยัของนกัเรยีน 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

2.6 เนือ้หาชว่ยสง่เสรมิพฒันาทกัษะการวาด

การต์นูได ้

1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

3. ด้านกิจกรรมฝึกปฏิบัติ 

3.1 จ านวนขอ้กิจกรรมฝึกปฏิบตัิเหมาะสมกบั

นกัเรยีน 

1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

3.2 กิจกรรมสอดคลอ้งกบัจดุประสงคก์ารเรยีนรู ้

มาตรฐานตวัชีว้ดั  

1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

3.3 ค าชีแ้จงและค าสั่งมีความชดัเจน เขา้ใจงา่ย 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

3.4 มีภาพประกอบสวยงามและเหมาะสม 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

3.5 เวลาทีใ่ชใ้นการปฏิบตัิกิจกรรมเพียงพอ 

เหมาะสม 

1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

4. ด้านแบบทดสอบ 
4.1 มีจ านวนแบบทดสอบพอเหมาะ 1 0 1 2 0.67 ใชไ้ด ้

4.2 มีความสอดคลอ้งกับมาตรฐาน ตัวชีว้ัด และ

เนือ้หา 

1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้
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ตาราง 8 (ตอ่) 

ข้อ รายการประเมิน 
ความเห็นผู้เชี่ยวชาญ 

รวม 
ค่า 
IOC 

สรุป คนที ่
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

4.3 มีเกณฑก์ารใหค้ะแนนท่ีชดัเจนและเหมาะสม 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

5. ด้านการออกแบบรูปเล่มของแบบฝึกทักษะ 
5.1 ออกแบบหนา้ปกไดส้วยงาม นา่สนใจ 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

5.2 รูปเลม่มีขนาดพอเหมาะ ใชง้านไดส้ะดวก 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

5.3 ขนาดตัวอักษรเหมาะสม ใช้ภาษาถูกต้อง 

เขา้ใจง่าย 

1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

5.4 มีรูปภาพประกอบแสดงขัน้ตอนวิธีท าชดัเจน 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

5.5 ภาพประกอบภายในเล่มมีความเหมาะสม 

ช่วยใหเ้ขา้ใจเนือ้หากิจกรรมมากขึน้ 

1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

5.6 ภาพประกอบมี ขนาด  การวางต าแหน่ ง

เหมาะสม 

1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

5.7 จดัวางองคป์ระกอบรูปแบบภายในไดด้ี 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้
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ตาราง 9 แสดงคา่ดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนรู ้   
ก่อนเรียนและหลงัเรียน 

ข้อที ่
ความเหน็ผู้เชี่ยวชาญ 

รวม ค่า IOC สรุป 
คนที ่1 คนที ่2 คนที ่3 

1 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

2 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

3 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

4 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

5 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้
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ตาราง 10 แสดงคา่ดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ของแบบประเมินผลงาน (เกณฑก์ารใหค้ะแนน) 
ส าหรบัแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิก่อนเรียนและหลงัเรียน 

รายการประเมิน 
ความเห็นผู้เชี่ยวชาญ 

รวม 
ค่า 
IOC 

สรุป 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

5 คะแนน (ระดับคุณภาพ = ดมีาก) 
1. ลักษณะท่าทาง 

- วาดทา่ทางไดถ้กูตอ้งตามโจทยท์ี่ก าหนด 

- เสน้ภาพชดัเจนดีมาก 

- ทา่ทางมั่นคง แข็งแรง ทรงตวัไดด้ีมาก 

1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

2. สัดส่วนร่างกาย 

- ขนาดสดัสว่นรา่งกายเหมาะสมดีมาก  

- แขน ขา มีความยาวพอเหมาะกบัสดัสว่นของ
รา่งกายดมีาก 

1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

3. ส่วนประกอบร่างกาย 

- สว่นประกอบของรา่งกายครบถว้น 

- ต าแหนง่ตา,ห,ูจมกู, ปาก,แขน,ขาเหมาะสม 

1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

4. ลักษณะตัวการต์นู 

- วาดแสดงเพศและช่วงวยัไดช้ดัเจนดีมาก 

- วาดใบหนา้แสดงอารมณช์ดัเจนดีมาก 

1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

5. ความคดิสร้างสรรค ์

- ตวัการต์นูนา่สนใจดีมาก ออกแบบทา่ทาง 

ทรงผม เสือ้ผา้ ไดน้า่สนใจดีมาก 

1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

4 คะแนน (ระดับคุณภาพ = ด)ี 

1. ลักษณะท่าทาง 

- วาดทา่ทางไดถ้กูตอ้งตามโจทยท์ี่ก าหนด 

- เสน้ภาพชดัเจนดี ทา่ทางดมูั่นคง ทรงตวัไดด้ี 

1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

2. สัดส่วนร่างกาย 

- ขนาดสดัสว่นรา่งกายเหมาะสมดี  

- แขน ขา มีความยาวพอเหมาะกบัสดัสว่น

รา่งกายด ี

1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

 



  105 

ตาราง 10 (ตอ่) 

รายการประเมิน 
ความเห็นผู้เชี่ยวชาญ 

รวม 
ค่า 
IOC 

สรุป 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

3. ส่วนประกอบร่างกาย 

- สว่นประกอบของรา่งกายครบถว้น 

- ต าแหนง่ตา,ห,ูจมกู, ปาก,แขน,ขาเหมาะสม 

1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

4. ลักษณะตัวการต์นู 

- วาดแสดงเพศและช่วงวยัไดช้ดัเจนดี 

- วาดใบหนา้แสดงอารมณช์ดัเจนดี 

1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

5. ความคดิสร้างสรรค ์

- ตวัการต์นูนา่สนใจดี ออกแบบทา่ทาง ทรงผม  

เสือ้ผา้ ไดน้า่สนใจดี 

1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

3 คะแนน (ระดับคุณภาพ = พอใช้) 

1. ลักษณะท่าทาง 

- วาดทา่ทางคอ่นขา้งถกูตอ้งตามโจทย ์

- เสน้ภาพชดัเจนพอใช ้

- ทา่ทางคอ่นขา้งมั่นคง ทรงตวัไดพ้อใช ้

1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

2. สัดส่วนร่างกาย 

- ขนาดสดัสว่นรา่งกายคอ่นขา้งเหมาะสม 

- แขน ขา มีความยาวพอเหมาะกบัสดัสว่น

ของรา่งกายพอใช ้

1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

3. ส่วนประกอบร่างกาย 

- สว่นประกอบของรา่งกายครบถว้น 

- ต าแหนง่ตา,ห,ูจมกู, ปาก,แขน,ขา คอ่นขา้ง

เหมาะสม 

1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

4. ลักษณะตัวการต์นู 

- เพศและวยัคอ่นขา้งชดัเจน วาดใบหนา้แสดง

อารมณพ์อใช ้

1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

5. ความคดิสร้างสรรค ์

- ตวัการต์นูคอ่นขา้งนา่สนใจ ออกแบบทา่ทาง 

ทรงผม เสือ้ผา้ ไดพ้อใช ้

1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้
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ตาราง 10 (ตอ่) 

รายการประเมิน 
ความเห็นผู้เชี่ยวชาญ 

รวม 
ค่า 
IOC 

สรุป 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

2 คะแนน (ระดับคุณภาพ = น้อย) 

1. ลักษณะท่าทาง 

- วาดทา่ทางยงัไมค่อ่ยถกูตอ้งตามโจทย ์

- เสน้ไมค่อ่ยชดัเจน ทา่ทางดไูมม่ั่นคง ทรงตวั

ไดน้อ้ย 

1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

2. สัดส่วนร่างกาย 

- ขนาดสดัสว่นรา่งกายไมค่อ่ยเหมาะสม 

- แขน ขา มีความยาวไมค่อ่ยเหมาะสมกบั

สดัสว่นของรา่งกาย 

1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

3. ส่วนประกอบร่างกาย 

- สว่นประกอบของรา่งกายไมค่รบ ขาดตัง้แต ่

2 อยา่งขึน้ไป 

1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

4. ลักษณะตัวการต์นู 

- วาดแสดงเพศและช่วงวยัไมค่อ่ยชดัเจน 

- วาดใบหนา้แสดงอารมณไ์มค่อ่ยชดัเจน 

1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

5. ความคดิสร้างสรรค ์

- ตวัการต์นูไมค่อ่ยนา่สนใจ ออกแบบทา่ทาง 

ทรงผม เสือ้ผา้ ไมค่อ่ยนา่สนใจ 

1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

1 คะแนน (ระดับคุณภาพ = ควรปรับปรุง) 
1. ลักษณะท่าทาง 

- วาดทา่ทางไมถ่กูตอ้งตามโจทยท์ี่ก าหนด 

- เสน้ภาพไมช่ดัเจน ทา่ทางไมม่ั่นคง ทรงตวัได้

ไมไ่ด ้

1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

2. สัดส่วนร่างกาย 

- ขนาดสดัสว่นรา่งกายไมเ่หมาะสม 

- แขน ขา มีความยาวไมเ่หมาะกบัสดัสว่น

รา่งกาย 

1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้
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ตาราง 10 (ตอ่) 

รายการประเมิน 
ความเห็นผู้เชี่ยวชาญ 

รวม 
ค่า 
IOC 

สรุป 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

3. ส่วนประกอบร่างกาย 

- สว่นประกอบของรา่งกายไมค่รบ ขาดตัง้แต ่

3 อยา่งขึน้ไป 

1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

4. ลักษณะตัวการต์นู 

- ไมส่ามารถรูเ้พศและช่วงวยัของการต์นูได ้

- ใบหนา้ตวัการต์นูบอกอารมณไ์มไ่ด ้

1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

5. ความคดิสร้างสรรค ์

- ตวัการต์นูไมน่า่สนใจ ไมว่าดทรงผม เสือ้ผา้ 
1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้
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ตาราง 11 แสดงคา่ดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ของแบบสอบถามความพงึพอใจของนกัเรียนท่ีมี
ตอ่แบบฝึกทกัษะการวาดการต์นูคนส าหรบันกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 5  

ข้อ รายการประเมิน 
ความเห็นผู้เชี่ยวชาญ 

รวม 
ค่า 
IOC 

สรุป คนที ่
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

1. ด้านเนือ้หาของแบบฝึกทกัษะ 
1.1 ค าอธิบายแบบฝึกทกัษะเขา้ใจง่าย 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

1.2 เนือ้หามคีวามสอดคลอ้งกบัจดุประสงคก์าร

เรยีนรู ้

1 0 1 2 0.67 ใชไ้ด ้

1.3 มีรูปแบบกิจกรรมที่หลากหลาย และนา่สนใจ 1 1 1  1.00 ใชไ้ด ้

1.4 กิจกรรมเรยีงล าดบัขัน้ตอนง่ายไปยากได้

เหมาะสม 

1 1 1  1.00 ใชไ้ด ้

1.5 กิจกรรมมีความเหมาะสมกบัวยัของนกัเรยีน 1 1 1  1.00 ใชไ้ด ้

1.6 ภาพประกอบภายในเลม่สวยงาม เขา้ใจง่าย 1 1 1  1.00 ใชไ้ด ้

1.7 แบบฝึกทกัษะมเีกณฑก์ารใหค้ะแนนชดัเจน

และเหมาะสม 

1 1 1  1.00 ใชไ้ด ้

1.8 เวลาทีใ่ชใ้นการปฏิบตัิกิจกรรมเพียงพอและ

เหมาะสม 

1 1 1  1.00 ใชไ้ด ้

2. ด้านการออกแบบรูปเล่มของแบบฝึกทักษะ 

2.1 หนา้ปกออกแบบไดส้วยงาม และนา่สนใจ 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

2.2 รูปเล่มมีขนาดพอเหมาะ สามารถใช้งานได้

สะดวก 

1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

2.3 ขนาดของตวัอกัษรเหมาะสม ใชภ้าษาถกูตอ้ง 

เขา้ใจง่าย 

1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

2.4 มีรูปภาพประกอบแสดงขัน้ตอนวิธีท าชดัเจน 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

2.5 ภาพตัวอย่างมีขนาดและการวางต าแหน่ง

เหมาะสม 

1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

2.6 มีการออกแบบภายในรูปเลม่ที่ดี 1 0 1 2 0.67 ใชไ้ด ้
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ตาราง 11 (ตอ่) 

ข้อ รายการประเมิน 
ความเห็นผู้เชี่ยวชาญ 

รวม 
ค่า 
IOC 

สรุป คนที ่
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

3. ด้านทกัษะความรู้ที่ได้รับ 
3.1 แบบฝึกทักษะช่วยให้นักเรียนรู ้และเข้าใจ

วิธีการวาดการต์นูคนมากขึน้ 

1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

3.2 แบบฝึกทักษะช่วยพัฒนาใหน้ักเรียนมีทกัษะ

การวาดการต์นูคนท่ีดีขึน้ 

1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

3.3 นกัเรียนสามารถน าความรูจ้ากการฝึกปฏิบัติ

แบบฝึกทักษะการวาดการต์ูนคนไปใชใ้นงาน

อื่นๆ ได ้

1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้
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ตาราง 12 แสดงคา่ดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ของแผนการจดัการเรียนรู ้เรื่อง การวาดภาพ
การต์นูคน 

ข้อ รายการประเมิน 
ความเห็นผู้เชี่ยวชาญ 

รวม 
ค่า 
IOC 

สรุป คนที ่
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

1 แผนการจดัการเรยีนรูม้ีองคป์ระกอบครบถว้น  0 1 1 2 0.67 ใชไ้ด ้

2 มาตรฐานและตวัชีว้ดัถกูตอ้งตามระดบัชัน้

นกัเรยีน 

1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

3 จดุประสงคก์ารเรยีนรูม้ีความชดัเจน 

ครอบคลมุเนือ้หาสาระ 

1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

4 สาระส าคญัถกูตอ้งและเหมาะสม 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

5 สาระการเรยีนรูม้ีเนือ้หาถกูตอ้งตามหลกั

วิชาการ 

1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

6 สาระการเรยีนรูม้ีการก าหนดเนือ้หาเหมาะสม

กบัเวลาในชั่วโมงเรยีน 

1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

7 กิจกรรมการเรยีนรูม้ีความหลากหลาย 

นา่สนใจ 

1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

8 กิจกรรมการเรยีนรูเ้หมาะสมกบัวยัของ

นกัเรยีน 

1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

9 กิจกรรมการเรยีนรูส้อดคลอ้งกบัมาตรฐาน

และตวัชีว้ดัของระดบัชัน้นกัเรยีน 

1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

10 กิจกรรมการเรยีนรูเ้นน้ผูเ้รยีนเป็นส าคญั  1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

11 กิจกรรมการเรยีนรูเ้นน้การฝึกปฏิบตัิ 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

12 สือ่/แหลง่เรยีนรูเ้หมาะสมกบักิจกรรมและ

นกัเรยีน 

1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

13 การวดัและประเมินผลสอดคลอ้งกบั

จดุประสงคก์ารเรยีนรู ้

1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

14 มีบนัทกึหลงัการจดัการเรยีนรูค้รบถว้น 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ค 

- ตารางแสดงผลวิเคราะหก์ารหาค่าประสิทธิภาพของแบบฝึกทักษะ  
- ตารางแสดงผลคะแนนแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
- ตารางแสดงผลวิเคราะหค์วามพงึพอใจของนักเรียนทีม่ีต่อแบบฝึกทักษะ 
- ผลการวิเคราะหข้์อมูล 
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ตาราง 13 แสดงผลวิเคราะหก์ารหาคา่ประสิทธิภาพของแบบฝึกทกัษะการวาดภาพการต์นูคน
ส าหรบันกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 5 ตามเกณฑม์าตรฐาน 80/80 

นักเรียน
คนที ่

ก่อน
เรียน 

คะแนนแบบทดสอบท้ายบทเรียนของแบบฝึกทกัษะ หลัง
เรียน 1.1 1.2 2.1 2.2 3 4.1 4.2 5.1 5.2 6 รวม 

(25) (9) (9) (9) (9) (9) (9) (9) (9) (9) (9) (90) (25) 

1 8 6 7 7 8 7 6 7 6 8 7 69 19 

2 14 7 8 7 7 8 7 7 8 9 8 76 20 

3 7 7 7 6 7 7 7 8 7 7 8 71 19 

4 5 6 6 6 7 7 6 7 7 7 7 66 16 

5 15 7 8 8 8 8 7 8 8 8 8 78 23 

6 13 7 7 7 8 7 7 8 7 8 8 74 21 

7 12 7 7 8 7 8 8 7 7 8 7 74 20 

8 9 7 6 7 7 8 7 7 6 8 7 70 19 

9 7 6 6 7 7 7 6 7 7 8 7 68 18 

10 14 8 7 8 7 9 7 7 8 7 8 76 22 

11 10 7 7 8 8 7 8 7 7 7 8 74 19 

12 10 7 6 7 7 8 7 7 8 7 7 71 18 

13 11 7 7 7 6 7 7 8 7 8 7 71 21 

14 16 9 8 8 9 9 8 9 8 9 8 85 22 

15 8 6 7 6 7 7 7 7 7 8 7 69 19 

16 16 8 8 8 9 9 7 8 8 9 8 82 23 

17 14 7 7 7 8 7 7 8 7 7 7 72 21 

18 15 8 8 8 9 8 7 8 8 8 8 80 22 

19 15 8 8 7 8 9 8 8 7 8 8 79 23 

20 12 7 7 7 7 7 8 8 7 7 8 73 22 

รวม 231 142 142 144 151 154 142 151 145 156 151 1478 407 

เฉลีย่ 11.6 7.1 7.1 7.2 7.6 7.7 7.1 7.6 7.25 7.8 7.6 74.0 20.35 

รอ้ยละ 82.11 81.40 
ประสทิธิภาพ ตามเกณฑม์าตรฐาน 80/80 (E1/E2) 82.11 

(E1) 
81.40 
(E2) 
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ตาราง 14 แสดงผลคะแนนแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน ก่อนเรียนและหลงัเรียน 

นักเรียน 
คนที่ 

ก่อนเรียน หลังเรียน 
ผลต่าง (D) 

25 คะแนน 25 คะแนน 
1 8 19 11 

2 14 20 7 

3 7 19 12 

4 5 16 11 

5 15 23 8 

6 13 21 8 

7 12 20 8 

8 9 19 10 

9 7 18 11 

10 14 22 8 

11 10 19 9 

12 10 18 8 

13 11 21 10 

14 16 22 6 

15 8 19 11 

16 16 23 7 

17 14 21 7 

18 15 22 7 

19 15 23 8 

20 12 22 10 

ผลรวม ∑ x1 = 231 ∑ x2 = 407 ∑ D = 177 

เฉล่ีย 11.55 20.35 8.85 
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ตาราง 15 ผลการวิเคราะหค์วามพงึพอใจของนกัเรียนท่ีมีตอ่แบบฝึกทกัษะ 

1. ด้านเนือ้หาของแบบฝึกทักษะ 

นักเรียน 
คนที ่

รายการประเมินความพึงพอใจข้อที ่

1.1 1.2 1.3 1.4 1.5 1.6 1.7 1.8 
1 4 4 3 3 3 3 4 4 

2 4 4 4 4 4 4 4 4 

3 3 5 4 4 3 4 4 4 

4 3 5 4 4 3 4 4 5 

5 4 4 4 4 4 4 5 4 

6 4 4 4 5 4 5 5 5 

7 5 4 4 5 4 4 4 5 

8 4 4 4 4 5 4 4 4 

9 5 3 3 3 5 3 4 4 

10 3 5 4 4 4 4 4 4 

11 4 5 4 4 4 4 4 4 

12 5 4 5 5 5 4 5 4 

13 4 4 4 4 4 4 4 4 

14 5 4 5 5 5 4 4 4 

15 5 4 4 5 5 5 5 4 

16 4 4 4 4 4 4 4 4 

17 5 4 4 4 4 4 4 5 

18 4 4 5 5 5 5 5 5 

19 5 4 4 5 4 5 4 5 

20 4 4 3 3 3 3 4 4 

คา่เฉลีย่ 4.25 4.15 4.05 4.30 4.15 4.60 4.25 4.25 

S.D. 0.72 0.49 0.51 0.66 0.67 0.50 0.44 0.55 

     คา่เฉลีย่รวม 4.25 

     S.D. รวม 0.27506 
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2. ด้านการออกแบบรูปเล่มของแบบฝึกทักษะ 

นักเรียน 
คนที ่

รายการประเมินความพึงพอใจข้อที ่

2.1 2.2 2.3 2.4 2.5 2.6 
1 4 5 5 5 5 5 

2 5 5 5 5 5 5 

3 5 5 4 5 4 5 

4 5 5 5 5 5 4 

5 4 5 5 5 5 5 

6 5 5 4 5 5 5 

7 4 5 5 5 4 5 

8 5 4 5 4 5 5 

9 5 4 3 4 5 4 

10 5 5 5 5 5 5 

11 4 5 5 5 4 5 

12 5 5 4 5 5 5 

13 5 5 5 5 4 5 

14 4 5 5 5 5 5 

15 5 4 5 5 5 4 

16 5 5 5 5 3 5 

17 5 5 4 5 5 4 

18 5 5 5 5 5 5 

19 5 5 5 3 5 5 

20 4 5 5 5 5 5 

คา่เฉลีย่ 4.75 4.85 4.70 4.70 4.80 4.75 

S.D. 0.44 0.37 0.57 0.65 0.57 0.41 

   คา่เฉลีย่รวม 4.75 

   S.D. รวม 0.18337 
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3. ด้านทักษะความรู้ทีไ่ด้รับ 

นักเรียน 
คนที ่

รายการประเมินความพึงพอใจข้อที ่

3.1 3.2 3.3 
1 5 5 5 

2 4 5 5 

3 5 5 5 

4 5 5 4 

5 5 5 4 

6 5 5 5 

7 4 5 4 

8 4 5 5 

9 5 4 5 

10 5 5 5 

11 5 5 4 

12 5 5 5 

13 4 5 5 

14 5 5 4 

15 5 5 5 

16 5 5 5 

17 5 5 5 

18 5 4 5 

19 5 5 5 

20 5 5 5 

คา่เฉลีย่ 4.80 4.90 4.75 

S.D. 0.41 0.31 0.20 

  คา่เฉลีย่รวม 4.82 

  S.D. รวม 0.20160 
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ตาราง 16 ผลการวิเคราะหข์อ้มลูเปรียบเทียบคะแนนผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน ก่อนเรียนและหลงั
เรียนโดยใชแ้บบฝึกทกัษะการวาดภาพการต์นูคนส าหรบันกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 5 

Paired Samples Statistics 

 Mean N Std. Deviation Std. Error Mean 

Pair 1 pre 11.55 20 3.379 .756 

post 20.35 20 1.954 .437 

 

Paired Samples Correlations 

 N Correlation Sig. 

Pair 1 pre & post 20 .902 .000 

 

Paired Samples Test 

 

Paired Differences 

t df 
Sig. (2-

tailed) 

Mean 

Std. 

Deviation 

Std. Error 

Mean 

95% Confidence Interval 

of the Difference 

Lower Upper 

Pair 

1 

pretest 

posttest 

-8.800 1.824 .408 -9.654 -7.946 -21.578 19 .000 

 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ง 

- ตัวอย่างผลงานของนักเรียน 
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ตัวอย่างผลงานของนักเรียนจากแบบฝึกทักษะการวาดภาพการต์ูนคน 
แบบฝึกทักษะที ่1.1 การวาดใบหน้า หน้าตรง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
แบบฝึกทักษะที ่1.2 การวาดใบหน้ามุมมองต่าง ๆ 
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แบบฝึกทักษะที ่2.1 การวาดใบหน้าตัวการต์ูนเพศหญิง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
แบบฝึกทักษะที่ 2.2 การวาดใบหน้าตัวการต์ูนเพศชาย 
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แบบฝึกทักษะที ่3 การวาดใบหน้าแสดงอารมณค์วามรู้สึกต่าง ๆ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
แบบฝึกทักษะที่ 4.1 การวาดมือ 
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แบบฝึกทักษะที ่4.2 การวาดเท้า 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
แบบฝึกทักษะที่ 5.1 การสัดส่วน 2 ส่วน และ 3 ส่วน 
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แบบฝึกทักษะที ่5.2 การวาดสัดส่วน 4 ส่วน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
แบบฝึกทักษะที่ 6 การวาดท่าทางเคล่ือนไหว 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก จ 

- แบบฝึกทักษะการวาดภาพการต์ูนคน ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่5  
- แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ก่อนเรียนและหลังเรียน  
- แบบประเมินผลงาน (เกณฑก์ารให้คะแนน) 
- แบบสอบถามความพงึพอใจของนักเรียนทีม่ีต่อแบบฝึกทักษะ 
- แผนการจัดการเรียนรู้ เร่ือง การวาดภาพการต์ูนคน 
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ก่อนเรียนและหลังเรียน 
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แบบประเมินผลงาน (เกณฑ์การให้คะแนนผลงาน)  
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แบบสอบถามความพงึพอใจของนักเรียนทีม่ีต่อแบบฝึกทักษะการวาดการต์ูนคน 
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แผนการจัดการเรียน เร่ือง การวาดภาพการต์ูนคน 
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ประวัติผ ูเ้ขียน 
 

ประวัตผู้ิเขียน 
 

ชื่อ-สกุล พิชญดา ไชยดี 
วัน เดอืน ปี เกิด 10 สิงหาคม 2533 
สถานทีเ่กิด กรุงเทพมหานคร 
วุฒกิารศึกษา พ.ศ.2555 ศกึษาศาสตรบณัฑิต (ศษ.บ.) สาขาศลิปศกึษา  

จาก มหาวิทยาลยัขอนแก่น 
ทีอ่ยู่ปัจจุบัน บา้นเลขท่ี 13 ลาดพรา้ว ซ.26 แขวงจอมพล เขตจตจุกัร กรุงเทพฯ 10900   
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