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การวิจัยครัง้นีม้ีจุดประสงค์ 1) เพื่อพัฒนาการจัดกิจกรรมการเล่นกับชิน้ส่วนที่หลากหลายเพื่อ

พฒันาความคิดสรา้งสรรคข์องเด็กปฐมวยั และ 2) เพื่อเปรียบเทียบความคิดสรา้งสรรคข์องเด็กปฐมวยัก่อนและ
หลงัการจดักิจกรรมการเล่นกับชิน้ส่วนที่หลากหลาย โดยมีกลุ่มตวัอย่างที่ใชใ้นการวิจยัครัง้นี ้ คือ นกัเรียนชาย-
หญิง อายุระหว่าง 5-6 ปี ก าลังศึกษาอยู่ในชั้นอนุบาลปีที่  3 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2564 โรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝ่ายประถม) จ านวน 16 คน ซึ่งไดม้าโดยวิธีการสุ่มตวัอย่างแบบ
ง่าย (Simple Random Sampling) 1 ห้องเรียน  และเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง (Purposive Sampling) 
เพื่อก าหนดเป็นกลุ่มตัวอย่างจ านวน 16 คน เพื่อจัดกิจกรรมการเล่นกับชิน้ส่วนที่หลากหลาย เครื่องมือที่ใชใ้น
การศึกษาครัง้นี ้คือ แผนการจดักิจกรรมการเล่นกับชิน้ส่วนที่หลากหลาย แบบทดสอบความคิดสรา้งสรรคจ์าก
การวาดภาพ TCT-DP (Test of Creative Thinking – Drawing Production) ของเยลเลนและเออรบ์นั และแบบ
ประเมินความคิดสรา้งสรรคต์ามแนวคิดกิลฟอรด์ ใชแ้บบแผนการทดลองแบบ One-Group Pretest-Posttest 
Design สถิติที่ใช้ในการวิเคราะหข์้อมูลคือ t-test Dependent และ Related Sample ผลการวิจัยครัง้นีพ้บว่า 
ความคิดสรา้งสรรคข์องเด็กปฐมวัยหลังการจัดกิจกรรมการเล่นกับชิน้ส่วนที่หลากหลายสูงกว่าก่อนการจัด
กิจกรรมอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั.05 
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The purpose of this study was to develop how Loose Parts activities were used and to 

compare creative thinking in young children before and after they were taught how to use them. The 
sample group consisted of 16 students, both girls and boys, aged 5-6 years old, from Satit 
Prasarnmit Demonstration School (Elementary) in the 2021 academic year, who were selected using 
simple random sampling for one classroom and purposive sampling for the remaining 16 students. 
The following instruments were utilized in this study: (1) a Loose Parts activities plan (2) Jellen and 
Urban's Test for Creative Thinking-Drawing Production (TCT-DP) (1986) (3) the Guildford Creativity 
Test It was a one-group pre-and post-test study. The data was analyzed using a dependent sample 
t-test and a related sample. The findings of this study revealed that after participating in the Loose 
Parts activities, the creative of young children was much higher than before the study at a statistically 
significant level of 05. 

 
Keyword : Loose parts, Loose parts play, Creativity, Young children 

 

 

  



  ฉ 

กิตติกรรมประ กาศ 
 

กิตติกรรมประกาศ 
  

ปริญญานิพนธ์ฉบับนี ้ส  าเร็จได้ด้วยความกรุณาอย่างสูงจากท่านอาจารย์ ดร. สุชนินธ ์
บณัฑุนันทกุล อาจารยท์ี่ปรกึษาหลกัปริญญานิพนธ์ ผูช้่วยศาสตราจารย ์ดร. สุธาวลัย ์หาญขจรสุข 
อาจารยท์ี่ปรกึษารว่มปริญญานิพนธ์ ผูช้่วยศาสตราจารย ์ดร. ดวงใจ สีเขียว และอาจารย ์ดร. รงัรอง 
สมมิตร ที่ไดใ้หค้  าปรกึษา ค าแนะน าในการแกไ้ขขอ้บกพร่อง ดว้ยความเอาใจใส่เป็นอย่างดีมาตลอด 
จนกระทั่งปรญิญานิพนธฉ์บบันีส้  าเรจ็ลลุ่วงดว้ยดี ผูว้ิจยัรูส้กึซาบซึง้ในความกรุณาเป็นอย่างยิ่ง จึงขอ
กราบขอบพระคณุเป็นอย่างสงูมา ณ โอกาสนี ้

ขอกราบขอบพระคุณผูช้่วยศาสตราจารย  ์ดร. ชนิพรรณ จาติเสถียร ผูช้่วยศาสตราจารย ์
ดร. มานิตา ลีโทชวลิต อรรถนุพรรณ และอาจารยป์วีณา สณัหฐ์านะกุล ที่กรุณาเป็นผูท้รงคุณวฒุิใน
การพิจารณา ตรวจสอบและใหค้ าแนะน าในการปรบัปรุงแกไ้ขเครื่องมือที่ใชใ้นการทดลองและเก็บ
ขอ้มลูในการวิจยัครัง้นีอ้ย่างดียิ่ง 

ขอกราบขอบพระคุณอาจารยส์าขาวิชาวิทยาการทางการศึกษาและการจัดการเรียนรูทุ้ก
ท่าน ท่ีไดป้ระสิทธิ์ประสาทวิชา อบรมสั่งสอน ใหค้วามรูแ้ละค าแนะน าต่าง ๆ ดว้ยความเมตตาและ
เป็นก าลงัใจในการท าปรญิญานิพนธฉ์บบันีเ้สมอมา 

ขอกราบขอบพระคุณผูช้่วยศาสตราจารย์ ดร. นพดล กองศิลป์ อาจารยน์ภาพร ละดาห ์
อาจารยปั์ฐมาภรณ์ เดชะไกศยะ และนกัเรียนระดบัชัน้อนุบาล 3 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัศรีนคริ
นทรวิโรฒ (ฝ่ายประถม) ที่อ  านวยความสะดวกแก่ผูว้ิจัยเป็นอย่างดีในการทดลองและเก็บขอ้มูลจน
ส าเรจ็ลลุว่งไดด้ว้ยดี 

ขอกราบขอบพระคุณมหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒที่มอบโอกาสทางการศึกษาต่อระดับ
บณัฑิตศกึษาดว้ยทนุการศกึษาโครงการ 70 ปี 70 ทนุ มศว คืนสูส่งัคม 

ขอกราบขอบพระคณุคณุพ่อกฤติเดช คณุแม่บุษกล พี่ภวูษา นอ้งณฤดี จิรโอฬารเมธ และพี่
กวิน ศรีเฉลียว ที่คอยสนับสนุน ใหค้วามรกั ความห่วงใย และใหก้ าลังใจในการศึกษาเล่าเรียนแก่
ผูว้ิจยัเสมอมา ท าใหผู้ว้ิจยัไดร้บัประสบการณท์ี่ทรงคณุค่ายิ่ง 

ขอขอบพระคุณทุกท่านที่มิได้กล่าวนามไว้ ณ  ที่นี ้ ซึ่งมีส่วนช่วยเหลือ สนับสนุน เป็น
แรงผลกัดนัในการท าปรญิญานิพนธฉ์บบันีใ้หส้  าเรจ็สมบรูณย์ิ่งขึน้ 

  
  

สรุภา  จิรโอฬารเมธ 
 

 



 

 
 

สารบัญ 

 หน้า 
บทคดัย่อภาษาไทย ................................................................................................................ ง 

บทคดัย่อภาษาองักฤษ ........................................................................................................... จ 

กิตติกรรมประกาศ .................................................................................................................. ฉ 

สารบญั ................................................................................................................................. ช 

สารบญัตาราง ........................................................................................................................ ฎ 

สารบญัรูปภาพ ...................................................................................................................... ฏ 

บทท่ี 1 บทน า ......................................................................................................................... 1 

ภมูิหลงั ............................................................................................................................. 1 

ค าถามวิจยั ........................................................................................................................ 4 

ความมุ่งหมายของงานวิจยั ................................................................................................. 5 

ความส าคญัของการวิจยั .................................................................................................... 5 

ขอบเขตของการวิจยั .......................................................................................................... 5 

ประชากรที่ใชใ้นการวิจยั .............................................................................................. 5 

กลุม่ตวัอย่างที่ใชใ้นการวิจยั ......................................................................................... 5 

ตวัแปรที่ศึกษา ............................................................................................................ 6 

นิยามศพัทเ์ฉพาะ ............................................................................................................... 6 

สมมติฐานในการวิจยั ......................................................................................................... 9 

บทท่ี 2 เอกสารและงานวิจยัที่เก่ียวขอ้ง .................................................................................. 10 

1. เอกสารและงานวิจยัที่เก่ียวขอ้งกบัความคิดสรา้งสรรค ์................................................... 11 

1.1 ความหมายของความคิดสรา้งสรรค ์...................................................................... 11 

1.2 ความส าคญัของความคิดสรา้งสรรค ์..................................................................... 12 

                   



  ซ 

1.3 ทฤษฎีที่เก่ียวขอ้งกบัความคิดสรา้งสรรค ์............................................................... 13 

1.4 พฒันาการทางความคิดสรา้งสรรค ์....................................................................... 15 

1.5 องคป์ระกอบที่ส  าคญัของความคิดสรา้งสรรค ์........................................................ 17 

1.6 กระบวนการของความคิดสรา้งสรรค ์..................................................................... 20 

1.7 ลกัษณะของเด็กที่มีความคิดสรา้งสรรค ์................................................................ 21 

1.8 แนวทางในการสง่เสรมิความคิดสรา้งสรรค ์............................................................ 22 

1.9 ขัน้ตอนในการออกแบบความคิดสรา้งสรรค.์.......................................................... 24 

1.10 การวดัความคิดสรา้งสรรค ์................................................................................. 26 

1.11 บทบาทของผูว้ิจยัในการพฒันาความคิดสรา้งสรรค ์............................................. 27 

1.12 บทบาทของผูป้กครองในการพฒันาความคิดสรา้งสรรค ์....................................... 30 

1.13 งานวิจยัที่เก่ียวขอ้งกบัความคิดสรา้งสรรค ์.......................................................... 30 

2. เอกสารและงานวิจยัที่เก่ียวขอ้งกบัการเลน่กบัชิน้ส่วนที่หลากหลาย ................................. 32 

2.1 ความหมายของการเลน่ ....................................................................................... 32 

2.2 ความหมายของการเลน่กบัชิน้สว่นที่หลากหลาย ................................................... 33 

2.3 ความส าคญัและประโยชนข์องการเลน่กบัชิน้ส่วนที่หลากหลาย .............................. 34 

2.4 หลกัการเลน่กบัชิน้สว่นที่หลากหลาย .................................................................... 36 

2.5 ประเภทของชิน้สว่นที่หลากหลาย ......................................................................... 39 

2.6 แนวคิดที่เก่ียวขอ้งกบัการเลน่กบัชิน้สว่นที่หลากหลาย ........................................... 41 

2.7 บทบาทของผูว้ิจยัในการเลน่กบัชิน้สว่นที่หลากหลาย ............................................. 42 

2.8 บทบาทของผูป้กครองในการเลน่กบัชิน้สว่นที่หลากหลาย ...................................... 44 

2.9 งานวิจยัที่เก่ียวขอ้งกบัการเลน่กบัชิน้ส่วนที่หลากหลาย .......................................... 45 

บทท่ี 3 วิธีด าเนินการวิจยั ...................................................................................................... 46 

การก าหนดประชากรและกลุ่มตวัอย่าง .............................................................................. 46 



  ฌ 

ประชากร .................................................................................................................. 46 

กลุม่ตวัอย่าง ............................................................................................................. 46 

การสรา้งเครื่องมือที่ใชใ้นการวิจยั ...................................................................................... 46 

การเก็บรวบรวมขอ้มลู ...................................................................................................... 56 

วิธีด าเนินการทดลอง ........................................................................................................ 56 

การจดักระท าขอ้มลูและการวิเคราะหข์อ้มลู ....................................................................... 60 

บทท่ี 4 ผลการวิเคราะหข์อ้มลู ............................................................................................... 64 

สญัลกัษณท์ี่ใชใ้นการวิเคราะหข์อ้มลู ................................................................................ 64 

การวิเคราะหข์อ้มลู ........................................................................................................... 64 

ผลการวิเคราะหข์อ้มลู ...................................................................................................... 64 

บทท่ี 5 สรุป อภิปราย และขอ้เสนอแนะ ................................................................................. 70 

ความมุ่งหมายของงานวิจยั ............................................................................................... 70 

ขอบเขตของการวิจยั ........................................................................................................ 70 

ประชากรที่ใชใ้นการวิจยั ............................................................................................ 70 

กลุม่ตวัอย่างที่ใชใ้นการวิจยั ....................................................................................... 70 

เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจยั ................................................................................................... 71 

วิธีการด าเนินการวิจยั ....................................................................................................... 71 

การวิเคราะหข์อ้มลู ........................................................................................................... 71 

สรุปผลการวิจยั ................................................................................................................ 72 

อภิปรายผล ..................................................................................................................... 72 

ขอ้เสนอแนะในการน าไปใช ้.............................................................................................. 74 

ขอ้เสนอแนะในการท าวิจยัครัง้ต่อไป.................................................................................. 74 

บรรณานุกรม ....................................................................................................................... 75 



  ญ 

ภาคผนวก ............................................................................................................................ 81 

ภาคผนวก ก ........................................................................................................................ 82 

คู่มือการใชแ้ผนการจดักิจกรรมการเลน่กบัชิน้สว่นที่หลากหลาย .............................................. 82 

ตวัอย่างแผนการสอนแผนการจดักิจกรรมการเลน่กบัชิน้ส่วนที่หลากหลาย ............................... 82 

ตารางแผนการจดักิจกรรมการเลน่กบัชิน้ส่วนที่หลากหลาย ..................................................... 82 

ภาคผนวก ข ........................................................................................................................ 95 

คู่มือการจดักิจกรรมการเลน่กบัชิน้สว่นที่หลากหลายส าหรบัผูป้กครอง ..................................... 95 

ภาคผนวก ค ........................................................................................................................ 98 

ตวัอย่างภาพการปฏิบติักิจกรรมการเลน่กบัชิน้สว่นที่หลากหลาย ............................................. 98 

ภาคผนวก ง ....................................................................................................................... 107 

ตวัอย่างภาพประกอบชิน้ส่วนที่หลากหลาย .......................................................................... 107 

ภาคผนวก จ ...................................................................................................................... 113 

ตวัอย่างแบบทดสอบความคิดสรา้งสรรค ์............................................................................. 113 

ตวัอย่างแบบประเมินความคิดสรา้งสรรค ์............................................................................. 113 

ประวติัผูเ้ขียน ..................................................................................................................... 120 

 



 

 
 

สารบัญตาราง 

 หน้า 
ตาราง 1 องคป์ระกอบของความคิดสรา้งสรรค ์....................................................................... 19 

ตาราง 2 ขัน้ตอนในการสง่เสรมิใหเ้กิดความคิดสรา้งสรรค.์...................................................... 25 

ตาราง 3 หลกัการเล่นกบัชิน้สว่นที่หลากหลาย ....................................................................... 38 

ตาราง 4 ขัน้ตอนการด าเนินกิจกรรมการเล่นกบัชิน้สว่นที่หลากหลาย ...................................... 50 

ตาราง 5 แบบแผนการทดลอง ............................................................................................... 56 

ตาราง 6 ก าหนดการน าชิน้ส่วนที่หลากหลายมาจดักิจกรรมรายสปัดาห ์................................... 58 

ตาราง 7 พฒันาการดา้นความคิดสรา้งสรรคก์่อนและหลงัการทดลองของเด็กปฐมวยั ............... 65 

ตาราง 8 ผลการเปรียบเทียบความคิดสรา้งสรรคข์องเด็กปฐมวยัก่อนและหลงัการทดลอง ......... 66 

                   



 

 
 

สารบัญรูปภาพ 

 หน้า 
ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดในการวิจยั ................................................................................. 8 

ภาพประกอบ 2 กราฟเสน้ค่าเฉลี่ยดา้นความคิดคล่องแคลว่ระหว่างการทดลอง ....................... 67 

ภาพประกอบ 3 กราฟเสน้ค่าเฉลี่ยดา้นความคิดยืดหยุ่นระหว่างการทดลอง ............................. 67 

ภาพประกอบ 4 กราฟเสน้ค่าเฉลี่ยดา้นความคิดรเิริ่มระหว่างการทดลอง .................................. 68 

ภาพประกอบ 5 กราฟเสน้ค่าเฉลี่ยดา้นความคิดละเอียดลออระหว่างการทดลอง ...................... 68 

                   



  1 

บทที ่1 
บทน า 

ภูมิหลัง 
ประเทศมีการเปลี่ยนแปลงทั่วโลกในศตวรรษที่ 21 การพฒันาอย่างรวดเร็วของเทคโนโลยี

สารสนเทศและการสื่อสารส่งผลกระทบอย่างมากต่อเศรษฐกิจและสังคมของประเทศ ภูมิภาค 

และโลก และถือเป็นการปฏิวติัทางดิจิทัลและการเปลี่ยนแปลงต่างๆ ท าใหป้ระเทศตอ้งเผชิญกับ

ระบบเศรษฐกิจโลกที่มีเสรีภาพและการแข่งขันที่ไรพ้รมแดนอย่างหลีกเลี่ยงไม่ได ้ดังนั้นประเทศ

ต่างๆ จึงตอ้งสรา้งความสามารถในการแข่งขนัโดยค านึงถึงตัวแปรที่ส  าคัญที่สุด คือ คณุภาพของ

มนษุย ์และการศกึษามีบทบาทส าคญัในการพฒันาอย่างยั่งยืน จากการศึกษาโดย (มิตเชล เรสนิก

, 2562) ผู้ที่ประสบความส าเร็จทางสังคมไม่ได้เป็นเพียงผู้รอบรูด้้านวิชาการเท่านั้น แต่ต้องมี

ความสามารถในการสรา้งนวตักรรม รูว้ิธีแกปั้ญหา และกลา้เผชิญความเสี่ยง ซึ่งสอดคลอ้งกบัผล

ส ารวจของซูบอทนิก และคนอ่ืน (Subotnik, Arnold, & Lee, 2017)  ซึ่งตัง้ขอ้สงัเกตว่าผูท้ี่ไดอ้นัดบั

หนึ่งดูเหมือนจะมีชีวิตที่ดีเพราะพวกเขามีงานท าที่ดี แต่ไม่สามารถเป็นผูน้  าการเปลี่ยนแปลงได้

เพราะยึดติดกับกรอบการท างานเดียวกัน สงัคมของชาติจึงตอ้งการคนที่มีความคิดสรา้งสรรคใ์น

การพฒันาเพื่อการเปลี่ยนแปลงที่ดีขึน้ 

ในสังคมที่เปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วนี ้มนุษยต์อ้งมีความคิดสรา้งสรรคอ์ย่างยิ่ง เพื่อ ให้

สามารถปรับตัวได้ (ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ , 2560) 

แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติฉบับที่สิบสอง (พ.ศ. 2560-2564) จัดท าขึ ้นเพื่ อ

วตัถุประสงคน์ีใ้นการพฒันาเศรษฐกิจมหภาคและพัฒนาศกัยภาพมนุษยโ์ดยมุ่งหวงัให้ประชาชน

ปรบัตัวและอยู่รอดในสงัคม ดงันัน้ การจัดการศึกษาจึงตอ้งปรบัตวัใหเ้ขา้กบัทิศทางการผลิตและ

พฒันาคนในยคุ 4.0 ซึ่งเป็นทกัษะส าคญัที่โลกตอ้งการ คือ ความคิดสรา้งสรรคแ์ละนวตักรรม เป็น

สญัลกัษณค์ณุภาพมนษุยซ์ึ่งสามารถน าพาประเทศไปสูเ่ศรษฐกิจที่ดีขึน้ได ้

เมื่อพิจารณาจากระดับความคิดสรา้งสรรค์ของเด็กไทยแลว้ เกณฑ์จะลดลงอย่างมาก 

ทั้งนีเ้นื่องจากขอ้จ ากัดของการศึกษาในหลายด้าน และคุณภาพการสอนของครูถือเป็นปัจจัย

ส าคัญในการส่งเสริมคุณภาพการสอนและการเรียนรู ้เนื่องจากเป็นตัวแปรส าคัญที่ก่อใหเ้กิดการ

เรียนรูแ้ละส่งผลโดยตรงต่อผลการเรียน นอกจากนีห้ลกัสูตรและกระบวนการเรียนรูไ้ม่ไดช้่วยให้

เด็กฝึกทักษะการคิด ขาดการปฏิบัติและขาดการฝึกทักษะการแสวงหาความรู ้(กรมวิชาการ 
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กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) โดย นงเยาว ์แข่งเพ็ญแข หวัหนา้ส านกังานคณะกรรมการการศึกษา

ขั้นพื ้นฐาน (สพฐ .) กล่าวถึงประเด็นการเล่นของเด็กปฐมวัยผ่านเวที ระดมข้อเสนอต่อ

คณะกรรมการนโยบายการพัฒนาเด็กปฐมวัย “ความคิดสรา้งสรรค์ของเด็กถูกท าลายดว้ยการ

บงัคับใหเ้ลียนแบบ เขียนอะไรก็ตอ้งเขียนใหเ้หมือนแบบ ในที่สุดก็ท าไดเ้พียงลอกเลียน พวกเรา

ตอ้งฟังเด็ก เด็กมีค านอ้ย เป็นทุกขก์็ไม่รูว้่าจะบอกอย่างไร เมื่อเด็กเป็นทุกขจ์ึงเป็นทุกขก์ว่าผูใ้หญ่ 

ผูใ้หญ่เป็นทุกขย์งัรูว้ิธีแกไ้ข เพราะฉะนัน้อย่าใหท้กุขแ์ก่เด็ก” (ส านกัข่าวกรมประชาสมัพนัธ,์ 2562, 

29 ตุลาคม) จึงจัดท าวิจัยเพื่อใหเ้ด็กไทยมีพัฒนาการทางความคิดสรา้งสรรค์สูงขึน้ โดยความ

ร่วมมือของกองทุนเพื่อความเสมอภาคทางการศึกษา (กสศ.) ส านักงานคณะกรรมการการศึกษา

ขัน้พืน้ฐาน (สพฐ.) และองคก์ารเพื่อความรว่มมือทางเศรษฐกิจและการพฒันา (OECD) ผลการท า

วิจัยพบว่าเด็กคิดแปลกใหม่เพิ่มขึน้หลังการใช้เครื่องมือส่งเสริมและประเมินทักษะความคิด

สรา้งสรรค์ กระบวนการเรียนการสอนที่ช่วยเสริมสรา้งความคิดสรา้งสรรค ์ย่อมท าให้ความคิด

สรา้งสรรคม์มีากขึน้ 

เนื่องจากความคิดสร้างสรรค์เป็นสาเหตุของความเจริญในทุกด้าน สังเกตได้จาก
ผลิตภัณฑ์และบริการต่างๆ เช่น บัวอาบน า้ เครื่องท าน า้อุ่น เครื่องปรบัอากาศ เครื่องชงกาแฟ 
โทรทัศน ์โทรศัพท ์รถยนต ์ลิฟท ์เป็นตน้ ผลงานของความคิดสรา้งสรรคท์ าใหก้ารเปลี่ยนแปลง
กา้วหนา้ เครื่องช่วยอ านวยความสะดวก ท าใหป้ระหยดัเวลา แรงงาน และทรพัยส์ิน ดว้ยเหตนุีเ้อง 
ความคิดสรา้งสรรค์จึงถูกก าหนดไวใ้นทักษะที่จ  าเป็น เริ่มจากแรกเกิดไปจนถึงอุดมศึกษาและ
ตลอดชีวิต (กรภสัสร อินทรบ ารุง, 2560) ความคิดสรา้งสรรคม์ีความส าคัญมากกว่าสิ่งอ่ืน ๆ และ
ส่งผลต่อความก้าวหน้าของประเทศ ประเทศที่พัฒนาความคิดสรา้งสรรคข์องประชากรและก่อ
ประโยชน์มากที่สุดจะพัฒนาและเจริญก้าวหน้าได้ก้าวกระโดดมากเท่านั้น (ชลธิชา ชิวปรีชา, 
2554) กล่าวว่า คนที่มีความคิดสรา้งสรรคส์งูสามารถเป็นผูน้  าขบัเคลื่อนประเทศและก่อประโยชน์
สขุไดม้าก คลา้ยคลึงกับ (กรรณิการ ์สุสม, 2550) กล่าวถึงความคิดสรา้งสรรค์ว่าเป็นผลงานทาง
ปัญญา ดังนั้นในสังคมหรือประเทศชาติที่ต้องการความเจริญก้าวหน้าจ าเป็นต้องส่งเสริมให้
ประชากรของประเทศมีความคิดสรา้งสรรค ์ซึ่งควรส่งเสริมและพฒันาตัง้แต่ช่วงแรกเกิดถึงหกขวบ 
ซึ่งสามารถสอดแทรกไดต้ามกิจกรรมต่าง ๆ หากไม่ไดร้บัการสง่เสรมิอาจส่งผลต่อการพฒันาในวยั
ต่อไป 

เด็กปฐมวยัเป็นช่วงที่พรอ้มรบัสิ่งใหม่ เด็กในช่วง 6 ขวบปีแรกที่ความคิดสรา้งสรรคพ์ฒันา
อย่างเต็มที่  การได้รับการส่งเสริมอย่างสม ่าเสมอคือการวางพื ้นฐานที่แข็งแรงต่อความคิด
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สรา้งสรรคใ์นวยัเด็ก (อญัชนา เถาวช์าลี, 2553) ตามทฤษฎีพฒันาการทอแรนซ ์(Torrance, 1964, 
อา้งถึงในชลธิชา ชิวปรีชา, 2554) บ่งชีว้่าพัฒนาการทางความคิดสรา้งสรรค์ระยะที่ 3 ของเด็ก
ปฐมวยั ตรงกบัช่วงวยัสี่ถึงหกปี คือช่วงแห่งการมีความคิดของตวัเองสูง สนุกกบัการวางแผนและ
คาดคะเน หากเสริมประสบการณ์ที่สรา้งสรรคต่์าง ๆ อย่างเสรี ไดร้บัการสนบัสนุน ใหก้ าลังใจ ให้
โอกาสและเวลาอย่างเพียงพอ สามารถพฒันาความคิดสรา้งสรรค์เด็กไดอ้ย่างเต็มศกัยภาพ ท าให้
กล้าริเริ่มผลงานแปลกใหม่ ซึ่งตรงกับคุณสมบัติของบุคคลที่สังคมต้องการ  พัฒนาสังคมและ
ประเทศชาติไดใ้นอนาคต 

การจดักิจกรรมในเด็กปฐมวยั ผูด้แูลสามารถเลือกการจดัประสบการณเ์พื่อพฒันาทักษะ
ความคิดสรา้งสรรคข์องเด็ก ดงัที่คู่มือหลกัสตูรการศึกษาปฐมวยั พทุธศกัราช 2560 (ส านกัวิชาการ
และมาตรฐานการศึกษา, 2561) กลา่วว่า เด็กวยัสามถึงหกปี การเล่นท าใหเ้กิดการเรียนรู ้มีโอกาส
เลือกดว้ยตนเอง ผูท้ี่ดแูลจึงมีหนา้ที่ในการน าเด็กเขา้สู่การเรียนรูท้ี่ส่งเสริมความสามรถเต็มที่ โดย
ใหเ้ด็กเล่นและเรียนรู ้เนื่องจากการเล่นอิสระช่วยสรา้งจินตนาการเป็นการสะทอ้นการเรียนรูข้อง
เด็กแต่ละวนั เกิดปฏิสมัพนัธร์ะหว่างบุคคลและสิ่งแวดลอ้มรอบตวั หลกัการเรียนรูท้ี่ดี คือ ความสขุ 
คิดสรา้งสรรค ์คิดแกปั้ญหาและคน้พบตวัเอง และสง่เสรมิพฒันาการครบดา้น  

การเล่นของเล่นช่วยสรา้งจินตนาการไม่สิน้สุด เพราะของเล่นมีวิธีการเล่นที่ไม่จ ากัด ซึ่ง
เด็กจะเรียนรูซ้มึซบัตามการเปลี่ยนแปลงไดเ้สมอ (วาสนา จกัรแ์กว้, อินสอน จนัต๊ะ, และ กาญจนา 
ลออเลิศลักขณา, 2561) ของเล่นที่มีคุณค่าและประสิทธิภาพจะช่วยใหเ้ด็กสามารถพัฒนาทาง
สติปัญญา เกิดความคิดสรา้งสรรค ์มีความตัง้ใจ มีเหตมุีผล รูจ้กัคิดเองเป็น ซึ่งของเล่นเป็นสื่อการ
เรียนรู ้ที่มีคุณค่าและช่วยพัฒนาเด็กปฐมวัยอย่างมาก จึงไม่ควรเป็นอุปกรณ์ส าเร็จรูปที่ซือ้ตาม
รา้นขายของหรือห้างสรรพสินค้าที่มีราคาแพงและมีวิธีการเล่นที่ตายตัว แต่ควรเป็นสิ่งที่ เด็ก
สามารถน ามาจัดกระบวนการคิดและสรา้งสรรคไ์ดอ้ย่างไม่มีก าหนดกฎเกณฑ ์เพื่อกระตุน้และ
พฒันาศกัยภาพทางความคิดของเด็ก เกิดการเรียนรูอ้ย่างมีประสิทธิภาพ เพลิดเพลิน สนุกสนาน 
และไม่เบื่อหน่ายต่อการเรียน การเล่นโดยใชว้สัดปุลายเปิด เกิดการแลกเปลี่ยนและยอมรบัความ
คิดเห็นของผูอ่ื้นและสรา้งใหเ้ด็กคิดไดห้ลากหลาย 

การเล่นกบัชิน้ส่วนที่หลากหลาย (Loose Parts Play) เป็นรูปแบบการเลน่ปลายเปิดที่เด็ก
สามารถจินตนาการเชื่อมโยงอย่างไรข้อบเขต ไม่มีก าหนด ไม่มีกฎเกณฑ์ เป็นการเล่นในแบบ
เฉพาะของเด็กเอง คน้พบสิ่งใหม่ ช่วยส่งเสริมพฒันาการดา้นต่าง ๆ ใหแ้ก่เด็กปฐมวยั เช่น ทักษะ
การคิดวิเคราะห์ การแก้ปัญหา การรูจ้ักวางแผน การคิดตัดสินใจ ความกลา้เสี่ยง พัฒนาการ
กลา้มเนือ้มัดเล็กและมัดใหญ่ การคิดค านวณ การทดลอง การแลกเปลี่ยนความเห็น การสรา้ง
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ความคิดนอกกรอบ ซึ่งทกัษะความคิดสรา้งสรรคเ์หล่านีม้ีความจ าเป็นต่อเด็กปฐมวยัในปัจจุบนั สู่
การพฒันาระดบัชาติ โดยการศึกษานีไ้ดน้ าเอาวสัดตุามธรรมชาติ วสัดทุี่มนุษยส์รา้งขึน้ และวสัดรุี
ไซเคิล ราคาย่อมเยาและปลอดภยัต่อเด็ก วสัดุธรรมชาติ เช่น เมล็ดพืช ใบไม ้ขนนก กอ้นหิน ฯลฯ 
วสัดุที่มนุษยส์รา้งขึน้ เช่น หนังยาง ลูกปัด เชือก ผา้ ฯลฯ และวัสดุรีไซเคิล เช่น ฝาขวดน า้ หลอด 
ไมไ้อติม แกนทิชช ูฯลฯ มาจดักิจกรรมที่น าไปสูก่ารพฒันาความคิดสรา้งสรรค ์  

แนวคิดดังกล่าวแสดงว่าความคิดสรา้งสรรค์ควรได้รบัการส่งเสริมหรือปลูกฝังอย่าง
สม ่าเสมอเริ่มจากในระดบัชัน้อนุบาล เพราะกระบวนการทางสติปัญญาของเด็กมีการพฒันาอย่าง
สงูที่สดุในช่วงปฐมวยั หากพลาดช่วงเวลาดงักลา่วในการพฒันาเด็กไปจะเป็นการพฒันาที่ไดผ้ลไม่
เต็มไปตามศกัยภาพของเด็กที่ควรจะเป็น ซึ่งการเลน่กบัชิน้ส่วนที่หลากหลาย (Loose Parts Play) 
มีการใชว้ัสดุอุปกรณ์ที่หลากหลาย เปิดโอกาสใหเ้ด็กคิดสรา้งสรรคผ์ลงานของตนเองอย่างอิสระ 
ดังนั้นผู้วิจัยจึงสนใจในหัวข้อผลของการจัดกิจกรรมการเล่นกับชิน้ส่วนที่หลากหลายที่มีต่อ
ความคิดสรา้งสรรคข์องเด็กปฐมวยั เพื่อใหเ้กิดรูปแบบการจดัประสบการณอี์กรูปแบบหนึ่งหรืออาจ
น าไปพฒันาปรบัปรุงเพื่อสง่เสรมิพฒันาการดา้นอ่ืน ๆ ของเด็กปฐมวยัต่อไป 

หลกัการจดักิจกรรมและขอบข่ายกิจวตัรประจ าวนัตามแนวทางการจดัประสบการณก์าร
เรียนรูส้  าหรบัเด็กปฐมวยั โดยจดัใหต้รงระยะที่เด็กสนใจ (ส านกัวิชาการและมาตรฐานการศึกษา, 
ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขัน้พืน้ฐาน, และ กรมวิชาการ, 2560 ) เด็กในช่วงสามถึงสี่ปี มี
ความสนใจแปดถึงสิบสองนาที เด็กในช่วงสี่ถึงหา้ปี มีความสนใจสิบสองถึงสิบหา้นาที เด็กในช่วง 
หา้ถึงหกปี มีความสนใจสิบหา้ถึงยี่สิบนาที และตามมาตรฐานคุณลักษณะที่พึงประสงค ์พบว่า 
เด็กอายุห้าถึงหกปี มีความกล้าคิดจึงเหมาะต่อการวิจัย ดิฉันในบทบาทครูปฐมวัยโรงเรียน
นานาชาติ จากการสงัเกตเด็กเล็กในขณะท ากิจกรรมสรา้งสรรค ์พบว่า เด็กอนบุาลปีที่ 2 อธิบายได้
นอ้ยกว่าเด็กอนบุาลปีที่ 3 เนื่องจากมีประสบการณแ์ละคลงัค าศพัทท์ี่นอ้ยกว่า ผูว้ิจยัจึงท าการวิจยั
กับเด็กอนุบาลปีที่  3 เพื่อให้เด็กสามารถอธิบายผลงานที่สร้างสรรค์ประกอบกับจินตนาการที่
สามารถสื่อความหมายไดม้ากที่สดุและท าใหก้ารวิจยัแม่นย า ดงันัน้ผูว้ิจยัจึงใชก้ิจกรรมการเลน่กบั
ชิน้สว่นที่หลากหลายเพื่อพฒันาความคิดสรา้งสรรคข์องเด็กปฐมวยัในระดบัชัน้อนุบาลปีที่ 3 
 
ค าถามวิจัย 

1. การจดักิจกรรมการเล่นกบัชิน้สว่นที่หลากหลายเพื่อพฒันาความคิดสรา้งสรรคข์องเด็ก
ปฐมวยัควรมีลกัษณะอย่างไร 

2. การจัดกิจกรรมการเล่นกับชิน้ส่วนที่หลากหลายมีผลต่อระดับความคิดสรา้งสรรค์
อย่างไร 
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ความมุ่งหมายของงานวิจัย 
ในการวิจยัครัง้นี ้ผูว้ิจยัไดต้ัง้ความมุ่งหมายไวด้งันี ้
1. เพื่อพฒันาการจดักิจกรรมการเลน่กบัชิน้สว่นที่หลากหลายเพื่อพฒันาความคิด

สรา้งสรรคข์องเด็กปฐมวยั 
2. เพื่อเปรียบเทียบความคิดสรา้งสรรคข์องเด็กปฐมวยัก่อนและหลงัการจดักิจกรรมการ

เลน่กบัชิน้สว่นที่หลากหลาย 
ความส าคัญของการวิจัย 

การเล่นกับชิน้ส่วนที่หลากหลายที่มีต่อความคิดสรา้งสรรคข์องเด็กปฐมวัยครัง้นี ้ศึกษา
เพื่อใหไ้ดก้ระบวนการของการจัดกิจกรรมที่เหมาะสมต่อการส่งเสริมความคิดสรา้งสรรคใ์นเด็ก
ปฐมวยั ทัง้ยงัเป็นแนวทางในการพัฒนารูปแบบการจัดกิจกรรมการเล่นใหเ้กิดความเหมาะสมกับ
วสัดอุุปกรณแ์ละชิน้ส่วนที่หลากหลาย สามารถหาไดง้่าย ราคาย่อมเยา มาประยุกตใ์ชต้ามความ
ตอ้งการในการออกแบบการสอนของครูหรือผูท้ี่มีส่วนเก่ียวขอ้ง เพื่อส่งเสริมใหพ้ัฒนาความคิด
สรา้งสรรคอ์ย่างเต็มศักยภาพ ผลการศึกษาที่ไดจ้ะเกิดประโยชนแ์ละผูท้ี่มีส่วนเก่ียวขอ้งน าไปใช ้
ตามจุดมุ่งหมายของการจัดการศึกษาปฐมวัย ซึ่งน าไปสู่การเป็นพลังในการพัฒนาสังคมและ
ประเทศชาติต่อไป 
ขอบเขตของการวิจัย 

ประชากรที่ใชใ้นการวิจยั 
ประชากรที่ใชใ้นการศกึษาครัง้นี ้เป็นนกัเรียนชาย-หญิง ที่มีอายรุะหว่าง 5-6 ปี ซึ่งก าลงั

ศกึษาอยู่ในระดบัชัน้เด็กเล็ก ภาคเรียนที่ 2 ปีการศกึษา 2564 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัศรีนคริ
นทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝ่ายประถม) จ านวน 8 หอ้ง มีนกัเรียนทัง้หมด 240 คน 

กลุม่ตวัอย่างที่ใชใ้นการวิจยั 
กลุม่ตวัอย่างที่ใชใ้นการศกึษาครัง้นี ้เป็นนกัเรียนชาย-หญิง ที่มีอายรุะหว่าง 5-6 ปี           

ซึ่งก าลงัศกึษาอยู่ในระดบัชัน้เด็กเล็ก ภาคเรียนที่ 2 ปีการศกึษา 2564 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยั
ศรีนครนิทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝ่ายประถม) ไดม้าโดยวิธีการสุม่ตวัอย่างแบบง่าย (Simple 
Random Sampling) 1 หอ้งเรียน และเลือกกลุม่ตวัอย่างแบบเฉพาะเจาะจง (Purposive 
Sampling) เพื่อก าหนดเป็นกลุม่ตวัอย่างจ านวน 16 คน 

1. ผูป้กครองสมัครใจและพรอ้มให้ความร่วมมือในการจัดกิจกรรมการเล่นกับ
ชิน้สว่นที่หลากหลายตลอดการวิจยั 

2. ผู้ปกครองยินยอมให้บุตรหลานเข้าร่วมกิจกรรมการเล่นกับชิ ้นส่วนที่
หลากหลายตลอดการวิจยั 
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ตวัแปรที่ศึกษา 
1. ตวัแปรอิสระ ไดแ้ก่ กิจกรรมการเลน่กบัชิน้สว่นที่หลากหลาย 
2. ตวัแปรตาม ไดแ้ก่ ความคิดสรา้งสรรค ์

นิยามศัพทเ์ฉพาะ  
1. เด็กปฐมวยั หมายถึง เด็กเพศหญิงและชาย ที่มีอายรุะหว่าง 5-6 ปี ซึ่งก าลงัศกึษาอยู่ใน

ระดับชั้นเด็กเล็ก ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2564 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 
ประสานมิตร (ฝ่ายประถม) 

 2. กิจกรรมการเล่นกบัชิน้ส่วนที่หลากหลาย พัฒนามาจากขัน้ตอนในการส่งเสริมใหเ้กิด
ความคิดสรา้งสรรคแ์ละหลกัการเล่นกบัชิน้สว่นที่หลากหลาย หมายถึง การเลน่กบัวสัดปุลายเปิดที่
สามารถเล่นไดห้ลากหลายรูปแบบโดยสามารถเคลื่อนยา้ย ถอดเขา้ถอดออก เปลี่ยนแปลง และ
จดัเรียงใหม่ได ้ผูเ้ล่นสามารถเล่นประกอบชิน้ส่วนชนิดเดียวหรือรวมกบัชิน้ส่วนชนิดอ่ืนตามความ
สนใจ จินตนาการและความสามารถของเด็ก โดยมีขัน้ตอนการด าเนินการดงันี ้ 

2.1 ผูว้ิจยัท าความเขา้ใจกบัผูป้กครองถึงรูปแบบการจดักิจกรรมการเลน่กบัชิน้ส่วนที่
หลากหลาย  

2.2 ผูว้ิจยัเตรียมชิน้ส่วนที่หลากหลายใหพ้รอ้มและเพียงพอต่อเด็ก รวมทัง้คู่มือการเลน่กบั
ชิน้สว่นที่หลากหลาย และจดัสง่ใหผู้ป้กครอง  

2.3 ผูป้กครองเตรียมสถานที่และจดัวางชิน้สว่นที่หลากหลายต่าง ๆ ใหพ้รอ้มต่อการจดั
กิจกรรม  

2.4 เมื่อเด็กสรา้งผลงานเสร็จแลว้ ผูป้กครองท าการถ่ายภาพผลงานเด็กและสง่ใหผู้ว้ิจยั  
โดยขัน้ตอนในกิจกรรมการเลน่กบัชิน้สว่นที่หลากหลาย มีดงันี ้ 
ขัน้ที่ 1 : ขัน้เตรียม คือ การน าเด็กเพื่อเขา้สูก่ารเลน่กบัชิน้สว่นที่หลากหลาย ใหเ้ด็กรูว้สัดทุี่

ใชใ้นการเลน่ ซึ่งเป็นวสัดปุลายเปิด เพื่อน าไปสูก่ารออกแบบ 
ขัน้ที่ 2 : ขัน้ออกแบบ คือ เด็กสามารถออกแบบโดยการวาดรูปผลงานตามความคิดของ

ตน ก่อนจะลงมือจรงิ  
ขัน้ที่ 3 : ขัน้สรา้งผลงาน คือ เด็กเลน่กบัชิน้สว่นที่หลากหลาย โดยสามารถต่อชิน้ส่วน

เพิ่มเติมหรือปรบัเปลี่ยนใหส้มบรูณข์ึน้จากเดิมที่ออกแบบไดอ้ย่างไรข้อบเขตและไม่มีทิศทางการ
เลน่ที่เฉพาะเจาะจง 

ขัน้ที่ 4 : ขัน้น าเสนอผลงาน คือ เด็กออกมาน าเสนอผลงานที่ตนเองสรา้งใหเ้พื่อนและครู
ฟัง 
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3. ความคิดสรา้งสรรค ์หมายถึง ความสามารถของสมองในการคิดที่แตกต่างไปจากเดิม
โดยอาศยัจินตนาการและประสบการณ ์ซึ่งงานวิจยันีศ้กึษา 4 องคป์ระกอบ ดงันี ้ 

3.1 ความคิดคล่องแคล่ว (Fluency) เด็กสามารถบอก/แสดงวิธีการเล่นกับ
ชิน้สว่นที่หลากหลายไดห้ลายวิธีภายในระยะเวลาจ ากดั 

3.2 ความคิดยืดหยุ่น (Flexibility) เด็กสามารถปรบัเปลี่ยนวิธีการเล่นได้อย่าง
หลากหลาย รวมทัง้สามารถแกปั้ญหาไดอ้ย่างรวดเรว็  

3.3 ความ คิดริเริ่ม  (Originality) เด็กสามารถสร้างผลงานจากชิ ้นส่วนที่
หลากหลายใหม้ีรูปแบบลกัษณะที่แปลกใหม่ แตกต่างไปจากความคิดเดิมของตนเอง และไม่ซ  า้
แบบเพื่อน 

3.4 ความคิดละเอียดลออ (Elaboration) เด็กสามารถเพิ่มเติมรายละเอียดของ
ผลงานจากแบบที่คิดไว ้แม้เป็นส่วนเล็กน้อยใหเ้กิดเป็นภาพที่ชัดเจน สมบูรณ์ สามารถต่อเติม
สว่นประกอบอ่ืนๆ นอกเหนือจากแบบ 

ความคิดสรา้งสรรคใ์นการวิจยันีว้ดัโดยแบบทดสอบความคิดสรา้งสรรคจ์ากการวาดภาพ 
TCT-DP (Test of Creative Thinking – Drawing Production) ของเยลเลนและเออรบ์ัน (Jellen 
& Urban, 1986) และแบบประเมินความคิดสรา้งสรรคต์ามแนวคิดกิลฟอรด์ (Guilford, 1967) 



 

 
 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดในการวิจยั 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

หลักการเล่นกับชิน้ส่วนที่

หลากหลาย  

(Playgroup Thailand, 2017; 
Casey, & Robertson. 2020; 

Jung, 2021) 

1. เลน่อย่างไรข้อบเขต ไม่มีทิศ

ทางการเลน่ที่เฉพาะเจาะจง 

2. เลน่กบัวสัดปุลายเปิด 

 

 

ขั้นตอนในการส่งเสริมให้
เกิดความคิดสร้างสรรค ์

(Wallas, 1926 อ้างถึงใน 
ดวงเดือน ศาสตรภัทร, 

2557;  

นิพนธ ์จิตตภ์ักดี, 2523; 

Taylor, C. 2019) 

1. ขัน้เตรียม  

2. ขัน้ออกแบบ 

3. ขัน้สรา้งผลงาน 

4. ขัน้น าเสนอผลงาน 

ขั้นตอนของกิจกรรมการเล่นกับชิน้ส่วนท่ี
หลากหลายในการส่งเสริมให้เกิดความคิด

สร้างสรรค ์

ขั้นท่ี 1 : ขั้นเตรียม  

คือ การน าเด็กเพ่ือเขา้สู่การเล่นกบัชิน้ส่วนทีห่ลากหลาย 

ใหเ้ด็กรูว้สัดทุี่ใชใ้นการเล่น ซึ่งเป็นวสัดปุลายเปิด เพ่ือ

น าไปสู่การออกแบบ 

บทบาทของผู้วิจัย 
- ผูว้ิจัยแนะน าชิน้ส่วนที่หลากหลาย 6 ชุด ที่ใชใ้นการจัด
กิจกรรมการเล่นในหนึ่งวัน โดยการสนทนาเพ่ือกระตุ้น
ความสนใจของเด็กต่อชิน้ส่วนที่หลากหลาย 
- ผู้วิจัยเกริ่นน าหัวข้อในการเล่น เช่น ใช้ปริศนาค าทาย 
ทายภาพจากจิ๊กซอว ์ฯลฯ 
บทบาทของผู้ปกครอง 
- ผู้ปกครองจัดเตรียมสภาพแวดลอ้มให้พรอ้มต่อการท า
กิจกรรม  
ขั้นท่ี 2 : ขั้นออกแบบ คือ เด็กสามารถออกแบบโดยการ
วาดรูปผลงานตามความคิดของตน ก่อนจะลงมือจริง  
บทบาทของผู้วิจัย 
- ผูว้ิจยัใหเ้ด็ก ๆ คิดว่าจะน าชิน้ส่วนที่หลากหลายใดมาใช ้
และวาดรูปสิ่งที่ตอ้งการสรา้งสรรคล์งในกระดาษ 
บทบาทของผู้ปกครอง 
- ผูป้กครองเตรียมกระดาษ A4 และอปุกรณก์ารวาดภาพ 
เช่น ดินสอ ยางลบ สีไม ้ใหแ้ก่เด็ก 
ขั้น ท่ี 3 : ขั้นสร้างผลงาน  คือ เด็กเล่นกับชิ ้นส่วนที่
หลากหลาย โดยสามารถต่อชิ ้น ส่ วน เพ่ิม เติมหรือ
ปรับเปลี่ยนใหส้มบูรณ์ขึน้จากเดิมที่ออกแบบได้อย่างไร้
ขอบเขตและไม่มีทิศทางการเล่นที่เฉพาะเจาะจง  
บทบาทของผู้วิจัย 
- ผู้วิจัยให้เด็กเลือกใช้ชิ ้นส่วนที่หลากหลายตามความ
สนใจ 
บทบาทของผู้วิจัยและผู้ปกครอง 
- ผูว้ิจัยและผูป้กครอง ไม่ตอ้งอธิบายวิธีการเล่น เพียงแต่
บอกว่า เด็ก ๆ จะน ามาออกแบบอย่างไรก็ไดต้ามที่เด็ก ๆ 
อยากจะท า  โดยสามารถต่อชิ ้น ส่ วน เพ่ิม เติมห รือ
ปรบัเปลี่ยนใหส้มบรูณข์ึน้จากเดิมที่ออกแบบได ้
ขั้นท่ี 4 : ขั้นน าเสนอผลงาน คือ เด็กออกมาน าเสนอ
ผลงานที่ตนเองสรา้งใหเ้พื่อนและผูว้ิจยัฟัง 
บทบาทของผู้วิจัย 
- เมื่อหมดเวลาในขัน้สรา้งผลงานแลว้ ให้เด็ก ๆ อธิบาย
ผลงานที่ตนเองสรา้งขึน้ พรอ้มทัง้บอกชื่อผลงาน 
บทบาทของผู้ปกครอง 
- ผูป้กครองบนัทึกภาพผลงานและส่งใหผู้ว้ิจยั 

 

ความคิดสร้างสรรค ์ 

Guilford, 1967:           
145-151 อ้างถึงใน         
อารี พันธม์ณี, 2545; 

 Guilford & Hoepfner, 
1971: 125-143; Jellen; 

& Urban, 1986:         
163-169) 

ไดแ้ก่ 

1. ความคิดคล่องแคลว่ 

2. ความคิดยืดหยุ่น 

3. ความคิดรเิริ่ม 

4. ความคิดละเอียดลออ 
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สมมติฐานในการวิจัย 
เด็กปฐมวัยที่ได้รบัการจัดกิจกรรมการเล่นกับชิน้ส่วนที่หลากหลายมีคะแนนความคิด

สรา้งสรรคห์ลงัการทดลองสงูกว่าก่อนการทดลอง 
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บทที ่2 
เอกสารและงานวิจัยทีเ่ก่ียวข้อง 

ในการวิจยัครัง้นี ้ผูว้ิจยัไดศ้ึกษาเอกสารและงานวิจยัที่เก่ียวขอ้ง และไดน้ าเสนอตามหวัขอ้
ต่อไปนี ้ 

1. เอกสารและงานวิจยัที่เก่ียวขอ้งกบัความคิดสรา้งสรรค ์
1.1 ความหมายของความคิดสรา้งสรรค ์
1.2 ความส าคญัของความคิดสรา้งสรรค ์
1.3 ทฤษฎีที่เก่ียวขอ้งกบัความคิดสรา้งสรรค ์
1.4 พฒันาการทางความคิดสรา้งสรรค ์
1.5 องคป์ระกอบของความคิดสรา้งสรรค ์
1.6 กระบวนการของความคิดสรา้งสรรค ์
1.7 ลกัษณะของเด็กที่มีความคิดสรา้งสรรค ์
1.8 แนวทางในการสง่เสรมิความคิดสรา้งสรรค ์
1.9 ขัน้ตอนในการออกแบบความคิดสรา้งสรรค ์
1.10 การวดัความคิดสรา้งสรรค ์
1.11 บทบาทของผูว้ิจยัในการพฒันาความคิดสรา้งสรรค ์
1.12 บทบาทของผูป้กครองในการพฒันาความคิดสรา้งสรรค ์
1.13 งานวิจยัที่เก่ียวขอ้งกบัความคิดสรา้งสรรค ์

2. เอกสารและงานวิจยัที่เก่ียวขอ้งกบัการเลน่กบัชิน้ส่วนที่หลากหลาย 
2.1 ความหมายของการเลน่ 
2.2 ความหมายของการเลน่กบัชิน้สว่นที่หลากหลาย 
2.3 ความส าคญัและประโยชนข์องการเลน่กบัชิน้สว่นที่หลากหลาย 
2.4 หลกัการเลน่กบัชิน้สว่นที่หลากหลาย 
2.5 ประเภทของชิน้สว่นที่หลากหลาย 
2.6 แนวคิดที่เก่ียวขอ้งกบัการเลน่กบัชิน้สว่นที่หลากหลาย 
2.7 บทบาทของผูว้ิจยัในการเลน่กบัชิน้สว่นที่หลากหลาย 
2.8 บทบาทของผูป้กครองในการเลน่กบัชิน้สว่นที่หลากหลาย 
2.9 งานวิจยัที่เก่ียวขอ้งกบัการเลน่กบัชิน้สว่นที่หลากหลาย 
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1. เอกสารและงานวิจัยทีเ่กี่ยวข้องกับความคิดสร้างสรรค ์
1.1 ความหมายของความคิดสรา้งสรรค ์
ความคิดสรา้งสรรค์ คือ การคิดแก้ปัญหาอย่างล า้ลึกนอกเหนือไปจากทั่วไป เป็นสิ่งที่

หลากหลายและรวมกนัจนเกิดความเหมาะสม (อารี รงัสินนัท,์ 2532) 
กู๊ดและบร๊อฟฟี  (Thomas L. Good & Jere E. Brophy, 2008)  กล่าวว่า ความคิด

สรา้งสรรค ์คือ ความแปลกใหม่และเกิดประโยชน ์รวมทัง้มีความแม่นย า เช่น การแกไ้ขปัญหา  
ทอแรนซ ์(Torrance, E.P., 1964, อา้งถึงใน สวุรรณา กอ้นทอง, 2547) กล่าวว่า ความคิด

สรา้งสรรค ์คือ ขัน้ตอนของการรบัรู ้และผสานความแตกต่างเขา้ดว้ยกนั ประกอบดว้ยขัน้ต่อไปนี ้
ขัน้ที่ 1 คิดอย่างอิสระในดา้นความคิดรเิริ่ม โดยไม่ค านึงถึงคณุภาพของงาน 
ขัน้ที่ 2 งานที่ไดผ้ลผลิต ขัน้นีต้อ้งอาศยัทกัษะบางอย่าง 
ขัน้ที่ 3 เป็นงานประดิษฐ์คิดคน้สิ่งใหม่ ๆ ที่ไม่ซ  า้แบบใคร 
ขัน้ที่ 4 เป็นการปรบัปรุงงาน ขัน้ที่ 3 ใหดี้ 
ขัน้ที่ 5 เป็นงานที่เกิดจากการคิดสิ่งที่เป็นนามธรรมขัน้สูงสดุ เช่น คน้พบ ทฤษฎี

หรือ หลกัการใหม่ ๆ  
วิชัย วงษ์ใหญ่ (2523) กล่าวว่า ความคิดสรา้งสรรค์ คือ การแก้ปัญหาได้ลึกซึง้ คิดได้

หลายวิธีและผสมผสานไดถ้กูตอ้ง 
ดิลก ดิลกานนท์ (2534) กล่าวว่าแบบทดสอบความคิดสรา้งสรรค์  TCT-DP  (Jellen & 

Urban, 1986)  ซึ่งมีอารมณ์ขัน ความกล้าเสี่ยง ความคิดคล่อง คิดยืดหยุ่น คิดริเริ่ม และคิด
ละเอียดลออ  

อารี รงัสินันท ์(2526) กล่าวถึงความคิดสรา้งสรรค ์คือ จินตนาการสู่การประดิษฐ์คิดคน้
พบสิ่งใหม่ ๆ ทางเทคโนโลยีที่แปลกใหม่และเกิดประโยชน ์

อารี พันธ์มณี (2540) กล่าวถึงความคิดสรา้งสรรค ์การท างานที่ความคิดปรบัเปลี่ยนจน
เกิดผลลพัธ ์

จากค าจ ากัดความต่าง ๆ สรุปได้ว่าความคิดสรา้งสรรค ์คือ กระบวนการคิดโดยอาศัย
จินตนาการและอาจเชื่อมโยงกับประสบการณ์เดิมของตนเองในการสรา้งสรรคแ์ละประดิษฐ์สิ่ง
แปลกใหม่ เพื่อก่อใหเ้กิดประโยชนม์ากมายต่อตนเอง สงัคม และประเทศชาติ  
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1.2 ความส าคญัของความคิดสรา้งสรรค ์
เฮอรล์อค (Hurlock, 1972: 319, อา้งถึงใน วารุณี นวลจันทร ,์ 2539) กล่าวถึงความคิด

สร้างสรรค์ว่าให้ความสนุก ความสุขและท าให้เกิดความเพลิ ดเพลิน ความพอใจ และมี
ความส าคญัต่อความรูส้กึ  

เจอรซ์ิลด ์(Jersild, 1992) กลา่วถึงความคิดสรา้งสรรคว์่าสง่เสรมิผูเ้รียน ดงันี ้
1. ช่วยสง่เสรมิสนุทรียภาพ  
2. พกัผ่อน ลดความเครียดจากการท างาน 
3. สรา้งลกัษณะที่ดีในการท างาน 
4. การเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนไดศ้กึษา 

อารี รงัสินนัท ์(2532) กลา่วถึงประโยชนข์องความคิดสรา้งสรรค ์ดงันี ้
1. ต่อตนเอง 

1.1 ลดความเครียดทางอารมณ์ เพื่อให้เกิดความคิดที่ไม่จ ากัดกรอบหรือ
ขอบเขตใด 

1.2 มีความสนุกสนาน บุคคลที่มีความคิดสรา้งสรรคเ์มื่อไดท้ าในสิ่งที่ตนคิด 
จะทุ่มเทอย่างจรงิจงัเต็มก าลงัและท าอย่างมีความสขุ  

1.3 มีความภาคภมูิใจและเชื่อมั่นในตนเอง การไดท้ าในสิ่งที่ตนคิด ไดท้ดลอง 
ไดป้ฏิบติัจรงิ เรียนรูแ้ละคน้พบเพื่อพฒันาต่อไป 
 

2. ต่อสงัคม 
2.1 การเปลี่ยนแปลง เพราะผลงานสรา้งสรรคน์ ามาซึ่งความคิดแปลกใหม่ 
2.2 การเปลี่ยนแปลง เช่น เครื่องจกัร แทรกเตอร ์เครื่องวิดน า้ เครื่องนวดขา้ว 

เครื่องเก็บผลไม ้เครื่องบด สิ่งเหลา่นีช้่วยในการผ่อนแรง ความเหนื่อย ความล าบาก  
2.3 ตวัช่วยผ่อนแรง ท าใหเ้กิดการแลกเปลี่ยนเรียนรูต่้อกนั 
2.4 การมีชีวิตที่ปลอดภัย ท าใหไ้ม่ตอ้งเสี่ยงอันตราย รูจ้ักการป้องกันและ

รกัษาตนเอง  
2.5 ประหยดัเวลาและแรง   
2.6 ช่วยแกปั้ญหาสงัคม จากการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึน้ตลอดเวลา 
2.7 ช่วยส่งเสริมด้านวิทยาศาสตรก์ารแพทย ์ศิลปะ เทคโนโลยี เศรษฐกิจ 

การเมือง การปกครอง  
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สรุปความจ าเป็นอย่างมากของความคิดสรา้งสรรคก์บัชีวิตมนุษย ์ทัง้ตนเองและผูอ่ื้น ช่วย
ท าใหจ้ิตใจผ่อนคลาย เกิดความเพลิดเพลิน ส่งผลใหบุ้คคลเกิดความมั่นใจและเชื่อมั่นในตนเอง 
รวมทัง้ช่วยส่งเสริมทุกดา้นของบุคคล ซึ่งเป็นการส่งเสริมบุคคลใหม้ีคณุภาพ เพื่อสามารถท าสิ่งที่
เป็นประโยชนแ์ละก่อใหเ้กิดความเจรญิกา้วหนา้ใหแ้ก่สงัคมและประเทศชาติต่อไป  

 
1.3 ทฤษฎีที่เก่ียวขอ้งกบัความคิดสรา้งสรรค ์
อารี รงัสินนัท ์(2532) กลา่วถึงทฤษฎีความคิดสรา้งสรรคไ์วด้งันี ้

1. ทฤษฎีความคิดสรา้งสรรคต์ามแนวคิดของนกัจิตวิทยาจิตวิเคราะหข์องฟรอยด ์
ซึ่งเป็นจิตแพทยช์าวเวียนนา กลา่วว่าแรงขบัทางเพศที่อยู่ใตจ้ิตส านึกท าใหเ้กิดความคิดแปลกใหม่ 
เพื่อใหแ้รงขบัทางเพศออกมา จ าเป็นตอ้งดงึความขดัแยง้เรื่องที่ไม่พงึพอใจ 

2. ทฤษฎีโครงสรา้งทางสติปัญญาตามแนวทางของกิลฟอรด์ คน้พบความคิด
หลายแง่มมุ มี 3 อย่าง ไดแ้ก่ 

มิติที่ 1 เนือ้หา (Content) คือ เนือ้หาของขอ้มลู แบ่งออกเป็น 4 ลกัษณะ 
1. รูป (Figure: F) คือ มีความแน่นอน รบัรูไ้ดจ้ากความรูส้ึกนึกคิด เช่น 

รูปภาพ 
2. สญัลกัษณ ์(Symbolic: S) คือ เครื่องหมายต่างๆ เช่น ตวัเลข ตวัโนต้ 
3. ภาษา (Semantic: M) คือ ขอ้มลูที่สื่อสารได ้
4. ท่าทาง (Behavior: B) คือ ขอ้มลูที่แสดงออก เช่น ยิม้ หวัเราะ 

มิติที่ 2 การคิด (Operation) คือ สิ่งที่แสดงทกัษะการปฏิบติังาน ไดแ้ก่  
1. การรับการเข้าใจ (Cognitive: C) คือ ความสามารถของสมองที่

ตีความออกมา 
2. ความจ า (Memory: M) คือ การระลกึ 
3. คิดหลายมมุ (Divergent thinking: D) คือ การคิดหลายวิธี 
4. คิดรวม (Convergent Thinking: N) คือ น าข้อมูลที่มีมารวมให้เกิด

ความคิด 
5. การประเมินค่า (Evaluation: E) คือ ความสามารถในการหาเกณฑท์ี่มี

ความสมเหตสุมผล 
มิติที่ 3 ผลลพัธ ์คือ การแสดงผล (Product)  

1. สิ่งของ (Unit: U) คือ ความแตกต่างจากท่ีอ่ืน 
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2. จ าพวก (Class: C) คือ ลกัษณะเดียวกนั 
3. สมัพนัธ ์(Relation: R) คือ การเชื่อมโยงกนั 
4. ระบบ (System: S) คือ เชื่อมโยงโดยกฎเกณฑ์ ระเบียบแบบแผน

บางอย่าง 
5. การแปลงรูป (Transformation: T) คือ การปรบัเปลี่ยนหรือดัดแปลง

องคป์ระกอบของขอ้มลูใหอ้อกมาในรูปแบบใหม่ 
3. ทฤษฎีความคิดสรา้งสรรคต์ามแนวคิดของมาสโลและโรเจอร ์มีความคิดว่าคน

ที่เขา้ใจและยอมรบัในตนเองสามารถรเิริ่มและท าตามตนเองไดอ้ย่างเต็มที่ มีดงันี ้
1. สภาพจิตแข็งแรง 

1.1 ไม่ดถูกูคนอ่ืน 
1.2 หลีกเลี่ยงการประเมินหรือเปรียบเทียบ 
1.3 มีความมั่นใจในตนเอง โดยกลา้ตัดสินใจและยอมรบัความผิดพลาด

ของตนเอง 
2. สภาพเสรีของการแสดงออก 

2.1 เปิดรบัสิ่งใหม่ ๆ ดว้ยความเต็มใจ 
2.2 มีความสามารถในการคิดที่แปลกใหม่ 

3. ทฤษฎีคิดสองลักษณะ คือ สมองทั้งสองซีกแตกต่างกันในหน้าที่แต่หากใช้
สมองทัง้สองซีกใหเ้กิดความสมัพันธก์ันจะท าใหเ้กิดความคิดสรา้งสรรคท์ี่เกิดขอ้ดีแก่มนุษยชาติ
อย่างมหาศาล โดยสมองซีกขวาช่วยดา้นศิลปะและสมองซีกซา้ยเป็นการคิดวิเคราะหถ์อ้ยค า มี 4 
ขัน้ตอน ดงันี ้

ขัน้ที่ 1 รูจ้กัคิดแปลกใหม่ เป็นขัน้ตอนแรกในการเพิ่มจิตส านึกของการพฒันา
ความคิดสรา้งสรรค ์ 

ขัน้ที่ 2 เขา้ใจความคิด ขัน้ตอนที่ท าใหบุ้คคลรบัรูเ้นือ้หาสาระน าไปสู่การจัด
กิจกรรม ไดแ้ก่ 

1. ลกัษณะของบคุคล 
2. ขัน้ตอนคิดสรา้งสรรค ์
3. ความสามารถในการสรา้งสรรค ์
4. แนวคิดของความคิดสรา้งสรรค ์
5. แบบสอบถาม แบบทดสอบความคิดสรา้งสรรค ์
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6. เทคนิคปฏิบติัความคิดสรา้งสรรค ์
7. ผลต่อความคิดสรา้งสรรค ์

ขั้นที่ 3 กระตุน้ใหคิ้ดแปลกใหม่ เป็นกลยุทธ์ในการฝึกความคิดสรา้งสรรค์
ดว้ยการระดมสมอง การคิดจินตนาการ เป็นตน้ 

ขัน้ที่ 4 เพิ่มพูนศักยภาพอย่างแท้จริง เป็นการพัฒนาบุคคลไปสู่เป้าหมาย
สงูสดุ ดงันี ้

1. การใหค้วามส าคญัต่อความคิดสรา้งสรรค ์
2. ความเขา้ใจแทจ้รงิดา้นความคิดสรา้งสรรค ์
3. เทคนิคความคิดสรา้งสรรค ์
4. การเพิ่มประสิทธิภาพคน 

ความคิดสรา้งสรรคม์ีแนวคิดเห็นในทางเดียวกัน ไดแ้ก่ ทฤษฎีความคิดสรา้งสรรคต์าม
แนวคิดของฟรอยด ์ทฤษฎีทางสติปัญญาตามแนวกิลฟอรด์ นักมนุษยนิยม และความคิดสอง
ลกัษณะ โดยแต่ละแนวคิดส่งผลต่อการส่งเสริมความคิดสรา้งสรรค ์ ซึ่งควรส่งเสริมตัง้แต่ยังเป็น
เด็กเนื่องจากเป็นช่วงวยัที่สง่เสรมิไดเ้ป็นอย่างดี 

 
1.4 พฒันาการทางความคิดสรา้งสรรค ์
กรมวิชาการ (2546) กลา่วว่า ควรสง่เสรมิโดยใชห้ลกั ดงันี ้

แรกเกิด-2 ปี มีความพรอ้มที่จะส ารวจสิ่งแวดลอ้มรอบตวั 
อาย ุ2-4 ปี ใชต้วัเองเป็นศนูยก์ลาง มีจินตนาการ แต่ระยะความสนใจสัน้ 
อายุ 4-6 ปี มีความสามารถในการเชื่อมโยง สรา้งจินตนาการ สนุกในการเล่น

และวางแผน แต่ยงัไม่มีเหตผุลมากนกั 
อาย ุ6-8 ปี เปลี่ยนจินตนาการไปสูค่วามจรงิ ตอ้งการความทา้ทาย 
อาย ุ8-10 ปี สามารถตอบค าถามดีขึน้ มีความใฝ่รูม้ากขึน้ 
อายุ 10-12 ปี มีความสนใจยาวนานขึน้ อยากไดก้ารยอมรบัจากเพื่อน เกิดการ

ลอกเลียนแบบ  
ซึ่ งมีความสอดคล้องกับทอแรนซ์ (Torrance, 1969) ได้ส รุปพัฒนาการความคิด

สรา้งสรรคอ์อกเป็น 3 ระยะ ไดแ้ก่ 
1. วยัก่อนเรียน (แรกเกิด-6ปี) แบ่งตามพฒันาการความคิดเป็น 3 ระยะ 
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1.1 ช่วงแรกเกิดถึง 2 ปี เด็กเริ่มคิดเอง โดยเรียนรูแ้ละพยายามเลียนแบบ
เสียงและจงัหวะ เมื่ออายุ 2 ปี เด็กมีความอยากรูอ้ยากเห็นและเกิดความกระตือรือรน้ในการลอง
หรือสมัผสัสิ่งต่าง ๆ มากขึน้ 

1.2 ช่วง 2-4 ปี เด็กต่ืนตัวกบัเรื่องแปลกใหม่ตามธรรมชาติ พยายามท าซ า้ ๆ 
โดยใชจ้ินตนาการ เริ่มใชค้วามรูส้กึของตวัเอง 

1.3 ช่วง 4-6 ปี สนุกกับบทบาทสมมติ สามารถเชื่อมโยง แต่ยังไม่เข้าใจ
เหตผุลมากนกั 

2. ระดบัประถม ช่วง 6-12 ปี แบ่งการคิดเป็น 3 ช่วง ไดแ้ก่ 
2.1 ช่วง 6-8 ปี การจัดประสบการณ์ที่ท้าทายจะช่วยเพิ่มความสนุกสนาน

และกระตุน้ใหเ้กิดการเรียนรู ้
2.2 ช่วง 8-10 ปี เด็กเริ่มมีทักษะหลายดา้น มีแรงบนัดาลใจซึ่งท าใหเ้อาชนะ

อปุสรรคได ้
2.3 ช่วง 10-12 ปี ชอบการคน้ควา้ ช่วงความสนใจนานขึน้เด็กชอบทดลอง 

ไม่มีความมั่นใจ 
3. ระดบัมธัยม ช่วง 12-18 ปี มี 3 ช่วง ไดแ้ก่ 

3.1 ช่วง 12-14 ปี  ควรได้รับการฝึกให้วางแผนและยกย่องผู้ อ่ืน อย่าง
สรา้งสรรค ์

3.2 ช่วง 14-16 ปี ส่วนใหญ่จะมีความหวังในสายอาชีพ เด็กเรียนรูว้่าสิ่งใด
ถกูหรือผิด  

3.3 ช่วง 16-18 ปี เด็กใชจ้ินตนาการของตนเองอย่างเต็มที่ ถ่ายทอดความคิด
ที่ยากไปสู ่

ประสบการณเ์ฉพาะ 
ดังนั้นในช่วงแรกเกิดถึงหกขวบ คือ ช่วงวัยที่ควรส่งเสริมความคิดสรา้งสรรค์ เด็กจะ

สนุกสนานไปตามจินตนาการที่เด็กคิด มีความเป็นตัวของตัวเองสงู ซึ่งความคิดสรา้งสรรคใ์นช่วง
วัยนีคื้อรากฐานช่วงวัยอ่ืนเมื่อเติบโตขึน้ ผูท้ี่มีส่วนเก่ียวขอ้งกับเด็กควรสนับสนุนความคิดแปลก
ใหม่ในช่วงวยัเด็กใหม้าก โดยจดัการเรียนรูท้ี่สง่เสรมิทกัษะและกระบวนการคิดสรา้งสรรคใ์หเ้ด็กได้
ฝึกฝนจินตนาการและกระตุน้ความคิดอย่างเต็มที่และเหมาะสมตามวยั 
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1.5 องคป์ระกอบที่ส  าคญัของความคิดสรา้งสรรค ์
กิลฟอรด์ (Guilford, 1956, อา้งถึงในอารี พนัธม์ณี, 2545) กลา่วดงันี ้

1. ความคิดรเิริ่ม คือ ความคิดใหม่ ไม่เหมือนใคร  
2. ความคิดคลอ่งแคลว่ คือ ความคิดที่แตกต่างกนั มี 4 ประเภท คือ 

2.1 ความคิดคลอ่งแคลว่ทางดา้นค าพดู  
2.2 ความคิดคล่องแคล่วทางดา้นการโยงสมัพันธ์ ในเวลาจ ากัดสามารถหา

สิ่งที่เหมือนกนัไดม้ากที่สดุ  
2.3 ความคิดคลอ่งแคลว่ทางการแสดง คือการใชป้ระโยคใหต้รงกบัที่ตอ้งการ 
2.4 ความคลอ่งแคลว่ในการคิด คือ การคิดในกรอบเวลา 

3. ความคิดยืดหยุ่น มีดงันี ้
3.1 ความคิดยืดหยุ่นที่เกิดขึน้ฉบัพลนั  
3.2 ความคิดยืดหยุ่นทางการดดัแปลง ตอ้งอาศยัประสบการณห์ลาย ๆ ดา้น 

ซึ่งมีประโยชนต่์อการแกปั้ญหา ผูท้ี่มีความคิดยืดหยุ่นจะดดัแปลงใหม่ 
4. ความคิดละเอียดลออ จะมีขัน้ตอนชดัเจนช่วยเพิ่มรายละเอียด  

ต่อมาในปี 1971 กิลฟอรด์และฮอฟเนอร ์(Guilford & Hoepfner, 1971) มีองคป์ระกอบ
ดงันี ้ 

1. คิดรเิริ่ม 
2. คิดคลอ่ง  
3. คิดยืดหยุ่น  
4. คิดละเอียดลออ  
5. คิดแกปั้ญหาไว  
6. คิดนิยามสิ่งใหม่ 
7. ความแทรกซมึ  
8. ความสามารถในการคิดลว่งหนา้  

เยลเลนและเออรบ์นั (Jellen & Urban, 1986) กลา่วถึงองคป์ระกอบไวด้งันี ้
1. ความคิดคลอ่งแคลว่ ความคิดไม่ซ  า้กนั แบ่งเป็น 4 ชนิด คือ 
    1.1 ความคลอ่งของค า 
    1.2 ความคลอ่งในการเชื่อมโยง 
    1.3 ความคลอ่งในการแสดงออก 
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    1.4 ความคลอ่งแคลว่ในการคิด 
2. ความคิดยืดหยุ่น แบ่งออกเป็น 2 ชนิด คือ 
    2.1 ความคิดยืดหยุ่นที่เกิดขึน้ในทนัทีทนัใด 
    2.2 ความคิดยืดหยุ่นในการดดัแปลงความรูห้รือประสบการณ ์
3. ความคิดรเิริ่ม เป็นความคิดที่ไม่ซ  า้  
4. ความคิดละเอียดลออ หมายถึง การคิดชดัเจน ขยายความคิดรเิริ่มใหล้ะเอียด 
 

ผูว้ิจยัไดท้ าการสงัเคราะหอ์งคป์ระกอบของความคิดสรา้งสรรค ์ดงัตารางต่อไปนี ้ 
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ตาราง 1 องคป์ระกอบของความคิดสรา้งสรรค ์

           ที่มา 
 
(Guilford. 1967: 
145-151 อา้งถึง
ใน อารี พนัธม์ณี. 

2545) 

 
(Guilford & 
Hoepfner. 

1971: 125-143) 

(Jellen; & 
Urban. 1986: 

163-169) 

1. ความคิดคล่องแคลว่ 
   

2. ความคิดยืดหยุ่น 
   

3. ความคิดรเิริ่ม 
   

4. ความคิดละเอียดลออ 
   

5. ความคิดไวต่อปัญหา 
 

  
 

 

6. ความสามารถในการใหน้ิยามใหม่ 
   

7. ความแทรกซมึ 
    

 
   

 
 
 

หลกัการ 

8. ความสามารถในการท านาย 
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ดงันัน้ในการวิจยัครัง้นีผู้ว้ิจยัสามารถสรุปไดว้่าองคป์ระกอบของความคิดสรา้งสรรค ์แบ่ง
ออกเป็น 4 ประเภท ไดแ้ก่ 

 1. ความคิดคล่องแคลว่ (Fluency) เด็กสามารถบอก/แสดงวิธีการเลน่กบัชิน้สว่น
ที่หลากหลายไดห้ลายวิธีภายในระยะเวลาจ ากดั 

2. ความคิดยืดหยุ่น (Flexibility) เด็กสามารถปรบัเปลี่ยนวิธีการเล่นได้อย่าง
หลากหลาย รวมทัง้สามารถแกปั้ญหาไดอ้ย่างรวดเรว็  

3. ความคิดรเิริ่ม (Originality) เด็กสามารถสรา้งผลงานจากชิน้สว่นที่หลากหลาย
ใหม้ีรูปแบบลกัษณะที่แปลกใหม่ แตกต่างไปจากความคิดเดิมของตนเอง และไม่ซ  า้แบบเพื่อน 

4. ความคิดละเอียดลออ (Elaboration) เด็กสามารถเพิ่มเติมรายละเอียดของ
ผลงานจากแบบที่คิดไว ้แม้เป็นส่วนเล็กน้อยใหเ้กิดเป็นภาพที่ชัดเจน สมบูรณ์ สามารถต่อเติม
สว่นประกอบอ่ืนๆ นอกเหนือจากแบบ 
 

1.6 กระบวนการของความคิดสรา้งสรรค ์
มอรแ์กน (Morgan, 1978, อา้งถึงในสุชา จันทรเ์อม, 2541) กล่าวถึงการน าไปสู่ความคิด

สรา้งสรรค ์4 ขัน้ตอน ดงันี ้
1. การเตรียม คือ การเตรียมปัญหาหรือสิ่งที่อยากรู ้
2. การแกไ้ข คือ การพิจารณาปัญหาและหาหนทางแกไ้ข 
3. การเขา้ใจ คือ วิธีใชใ้นการแกไ้ขปัญหา 
4. การหาค าตอบ คือ การยืนยนัผลที่ดีที่สดุ จากการใชว้ิธีการที่ไดค้  าตอบชดัเจน

ที่สดุ 
ออสบอรน์ (Osborn, 1963) แบ่งออกเป็น 7 ขัน้ตอน ดงันี ้

1. ขัน้ระบสุาเหตทุี่ตอ้งการใชท้กัษะความคิดสรา้งสรรคใ์นการแกปั้ญหานี ้
2. ขัน้เตรียมการและรวบรวมขอ้มลู  
3. ขัน้วิเคราะห ์การคิดพิจารณาที่ไดจ้ากการรวบรวมขอ้มลู 
4. ขัน้การพิจารณาเพื่อหาทางเลือกที่เป็นไปไดต่้าง ๆ อย่างละเอียดรอบคอบ 
5. ขัน้ตกตะกอนทางความคิด ท าใหค้วามคิดบางอย่างชดัเจนขึน้มา 
6. ขัน้สงัเคราะหข์อ้มลู โดยน าขอ้มลูรวมกนั 
7. ขัน้ประเมินผล เลือกคณุภาพสงูสดุ 
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วราภรณ ์คีรีพฒัน ์(2528)  ไดก้ลา่วถึง 5 ขัน้ตอน  
1. ขัน้ความรูค้วามเขา้ใจ (Cognition) รูแ้ละตอ้งการแกปั้ญหา 
2. ขัน้หามโนมติ (Conception) คน้หาขอ้ดี-ขอ้เสียแต่ละแนวคิด 
3. ขัน้การคน้พบ (Combustion) คน้พบวิธีแกปั้ญหา โดยใชว้ิจารณญาณอย่าง

สรา้งสรรค ์
4. ขัน้ทบทวนแกไ้ข (Consummation) คิดทบทวน แกไ้ขใหช้ดัเจน 
5. ขัน้เผยแพร ่(Communication) เกิดการแลกเปลี่ยนความคิดกบัผูอ่ื้น  

สรุปไดว้่ากระบวนการคิดสรา้งสรรคเ์กิดขึน้อย่างเป็นขัน้เป็นตอน โดยเริ่มจากการคน้หา
ปัญหาและวิเคราะห์ปัญหาที่เกิดขึน้ ตั้งสมมติฐาน ค้นควา้ข้อมูล ตรวจสอบข้อมูล และได้รับ
ผลงาน เป็นกระบวนการฝึกและพฒันาทกัษะความคิดสรา้งสรรคใ์หส้งูขึน้ และน าไปสู่สิ่งประดิษฐ์
ใหม่ ๆ  

 
1.7 ลกัษณะของเด็กที่มีความคิดสรา้งสรรค ์
ความคิดรเิริ่มคือสิ่งที่ในสมองไม่สามารถขาดไดเ้พราะท าใหเ้กิดสิ่งใหม่ โดยก่อใหเ้กิดการ

พฒันาอนัจะช่วยอ านวยความสะดวกและประโยชนส์ขุแก่ผูอ่ื้นมากขึน้ (Torrance, 1962)  
โรเจอร ์(Roger, 1991, อา้งถึงในอารี พนัธม์ณี, 2545) กลา่วไวด้งันี ้

1. กลา้เผชิญต่อสิ่งใหม่ 
2. ท างานดว้ยความเต็มใจ 
3. คิดสรา้งสิ่งใหม่  

บุคคลที่สามารถน าความคิดสรา้งสรรคม์าสรา้งประโยชนใ์หแ้ก่มนุษยไ์ด ้ลว้นแลว้แต่เป็น
บุคคลที่มีความกลา้ในตนเอง สามารถเป็นผูน้  าในสงัคมและน าความสงบสุขมาใหแ้ก่ประเทศได้
อย่างเต็มที่ (เกียรติวรรณ อมาตยกลุ, 2536) 

ชยัศกัดิ ์ลีลาจรสักลุ (2542) คลา้ยคลงึกนักบั (อารี พนัธม์ณี, 2545) นิยามลกัษณะไวด้งันี ้
1. มีความสามารถในการแกปั้ญหาได ้
2. มีเหตผุลที่จะท าตาม 
3. มีจิตใจจดจ่อและอดทนต่องาน 
4. มีใจนกัสู ้ไม่ลม้เลิกง่ายๆ 
5. มีความคิดนอกกรอบ 
6. เป็นผูน้  า 
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7. ไม่เครียด ชอบความทา้ทาย 
8. ต่ืนเตน้กบัสิ่งที่ไม่เคยท า 
9. มีความเคารพตนเองสงู 
10. มีความยืดหยุ่น 
11. ยอมรบัและสนใจสิ่งแปลกใหม่ 
12. คิดไดล้กึซึง้ในทกุมิติ 
13. กลา้เผชิญหนา้ 
14. ไม่เครง่ครดัในแบบแผน 
15. หลีกเลี่ยงความเครง่เครียด 
16. มีอารมณข์นั 

สรุปไดว้่าคนที่มีความคิดสรา้งสรรค ์มีนิสยัเฉพาะเป็นตวัของตวัเอง ชอบทดลองสิ่งแปลก
ใหม่ มีความอยากรูอ้ยากเห็น มีความเคารพและใหเ้กียรติต่อความคิดของตนเอง ไม่คลอ้ยตาม
ความคิดเห็นของผูอ่ื้น กลา้เปิดรบัประสบการณ์ใหม่ดว้ยความเต็มใจ กลา้แสดงออก รูจ้ักยืดหยุ่น 
มีอารมณข์นั มีความเป็นผูน้  า  

 
1.8 แนวทางในการสง่เสรมิความคิดสรา้งสรรค ์
การสง่เสรมิความคิดสรา้งสรรคท์ าไดโ้ดยจดัสภาพแวดลอ้มที่เปิดกวา้งต่อการเรียนรู ้
ทอรแ์รนซ ์(Torrance, 1975, อา้งถึงในอารี พนัธม์ณี, 2537)  นิยามการสง่เสรมิไวด้งันี ้

1. ควรจะกระตุน้ใหเ้ด็กไดว้ิเคราะห ์คน้หาความจรงิ  
2. เมื่อเด็กแสดงความคิดเห็นในเรื่องใด ผูใ้หญ่ควรรบัฟังใหดี้และอย่ารีบตดัสิน 
3. ตอบค าถามเด็กดว้ยความยินดี 
4. ใหก้ าลงัใจโดยกลา่วชมความคิดของเด็ก 
5. กระตุน้ใหเ้ด็กเกิดการเรียนรูด้ว้ยตนเอง ครูท าหนา้ที่เป็นผูอ้  านวยความสะดวก

เท่านัน้ 
6. เปิดโอกาสใหเ้ด็กเรียนรู ้คน้ควา้อย่างต่อเนื่องอยู่เสมอ  
7. มีความอดทนเพื่อใหเ้กิดความคิดสรา้งสรรค ์
8. ปลอ่ยใหเ้ด็กใชค้วามคิดของตนเอง 
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วราภรณ ์รกัวิจยั ( 2525) เสนอแนะหนา้ที่ผูด้แูลในการสง่เสรมิไวด้งันี ้
1. ใชก้ารสอนแบบเรียนและเลน่ 
2. จดัสภาพแวดลอ้มแบบเป็นกนัเอง 
3. สนบัสนนุการแสดงออกดว้ยความจรงิใจ 
4. หลีกเลี่ยงการก าหนดการสอนในแบบเดียว 
5. เปิดโอกาสการเรียนรูด้ว้ยตนเอง 
6. หลีกเลี่ยงการข่มขู่เด็ก  
7. หลีกเลี่ยงการสอนวิธีเดียว 
8. ใชค้  าถามปลายเปิด 
9. จดัสภาพแวดลอ้มใหเ้ป็นกนัเอง 
10. สง่เสรมิการคิดที่ลกึซึง้ขึน้ 
11. ใหเ้วลาแก่เด็ก 
12. เห็นค่าตวัเอง 
13. เปิดเสรีภาพการแสดงออก 

เลิศ อานันทนะ (2535) กล่าวว่า การส่งเสริมใหคิ้ดแปลกใหม่ หากไดร้บัการส่งเสริมที่
เหมาะสมผ่านการสนบัสนุนจากคนรอบตัวของเด็กแต่ละคน ท าใหค้วามคิดของเด็กเปิดกวา้งจาก
การเขา้รว่มหลายรูปแบบ ดงันัน้ผูท้ี่เก่ียวขอ้งตอ้งเปิดโอกาสเพื่อเรียนรูม้ากขึน้ 

ทอรเ์เรนซ ์(Torrance, 1975, อา้งถึงในอารี รงัสินนัท,์ 2526) เสนอการสง่เสรมิดงันี ้
1. การเปิดกวา้ง  
2. การผลิตสิ่งใหม่และการใชง้าน 
3. การใชค้ าถาม 

จากแนวทางการส่งเสริมความคิดสรา้งสรรค ์สรุปไดว้่าแนวทางในการจดักิจกรรมต่าง ๆ 
ควรเปิดโอกาสเพื่อสรา้งการเรียนรูใ้หเ้ด็กไดคิ้ดคน้และเลือกท าอย่างอิสระ จัดกิจกรรมใหเ้ด็กเกิด
การกระตุน้และพัฒนาความคิด สรา้งบรรยากาศใหเ้อือ้ต่อความสนใจ โดยผูใ้หญ่ท าหนา้ที่เป็นผู้
อ  านวยความสะดวก ซึ่งช่วยพฒันาความสามารถของความคิดสรา้งสรรคไ์ดอ้ย่างเต็มศกัยภาพ 
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1.9 ขัน้ตอนในการออกแบบความคิดสรา้งสรรค ์
วอลลาส (Wallas, 1926, อา้งถึงในดวงเดือน ศาสตรภทัร, 2557) ไดอ้ธิบายขัน้ตอนในการ

ออกแบบความคิดสรา้งสรรคไ์ว ้4 ขัน้ตอน ดงันี ้
1. ขัน้เตรียม (Preparation) เป็นการเตรียมงานที่มุ่งเนน้ใหแ้กปั้ญหาและส ารวจ

ปัญหา 
2. ขัน้ความคิดก าลงัฟักตวั (Incubation) ในกรณีที่ปัญหาอยู่ในจิตไรส้  านึก และ

ไม่มีอะไรที่จะปรากฏใหเ้ห็นภายนอก 
3. ขั้นรูส้ึกว่ารู ้(Intimation) คนที่มีความคิดสรา้งสรรคเ์กิด “ความรูส้ึก” ว่าการ

แกปั้ญหาก าลงัจะแกไ้ดแ้ลว้ 
4. ขั้นสว่างหรือขั้นการหยั่งรู ้(Illumination or insight) เป็นขั้นที่มองเห็นลู่ทาง

สรา้งสรรคง์านอย่างแจ่มแจง้และชดัเจน 
5. ขัน้ตรวจสอบ (Verification) คือ ความคิดไดร้บัการตรวจสอบ การขยายความ

และการน าไปใช ้
นิพนธ์ จิตต์ภักดี (2523) ไดอ้ธิบายขั้นตอนในการส่งเสริมใหเ้กิดความคิดสรา้งสรรค ์4 

ขัน้ตอน ดงันี ้
1. ขั้นเตรียม เป็นการรวมขอ้มูลต่าง ๆ เก่ียวกับความรูท้ั่วไปและความรูเ้ฉพาะ

เพื่อมาประกอบการพิจารณา โดยอาศยัพืน้ฐานของกระบวนการต่อไปนี ้ 
1.1 ตรวจดว้ยสายตาว่ามุ่งมั่นในสิ่งแปลกใหม่ที่ไดพ้บเห็นหรือไม่  
1.2 จ าแนก หมายถึง การแจกแจงขอ้มูลจากการสังเกตเป็นหมวดหมู่เพื่อ

ล าดบัขัน้ตอนหรือแนวทางได ้
1.3 ทดลอง เป็นหลกัการสรา้งสรรคเ์พราะสามารถน าขอ้มูลที่ไดไ้ปส่งเสริม

ความคิดสรา้งสรรคไ์ด ้
2. ขัน้ฟัก คือการเกิดความคิดโดยไม่รูล้ว่งหนา้ 
3. ขัน้บนัดาลใจ คือเห็นลูท่างใหม่ 
4. ขัน้ตรวจสอบ เพื่อใหไ้ดก้ฎเกณฑท์ี่แม่นย า 
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เทยเ์ลอร ์(Taylor, 2019) ไดก้ล่าวถึงขัน้ตอนในการส่งเสริมใหเ้กิดความคิดสรา้งสรรคไ์ว ้ 
5 ขัน้ตอน ดงันี ้

1. การเตรียมข้อมูลและวัตถุดิบต่าง ๆ (Preparation) หากมีข้อมูลมากก่อ
ประโยชนม์าก หากเป็นนักธุรกิจ ผูป้ระกอบการตอ้งมีชั่วโมงบินในการท าธุรกิจหรือท าการศึกษา
โมเดลธุรกิจของคนทัง้ที่ส  าเรจ็และไม่ส  าเรจ็  

2. การบ่มเพาะ (Incubation) ตอ้งทิง้ระยะเพื่อใหแ้น่ใจ 
3. การมองทะล ุ(Insight) มีหลายองคป์ระกอบที่สง่ผลต่อความคิดสรา้งสรรค ์
4. การประเมินผล (Evaluation) ประเมินทกุอย่างก่อนลงมือท า      
5. การลงมือท า (Elaboration) การคิดและลงมือท าก่อใหเ้กิดความส าเรจ็ 

จากขั้นตอนในการส่งเสริมความคิดสรา้งสรรค์ ผู้วิจัยได้ท าการสังเคราะห์ได้ดังตาราง
ต่อไปนี ้

ตาราง 2 ขัน้ตอนในการสง่เสรมิใหเ้กิดความคิดสรา้งสรรค ์

 
 

           ที่มา 
(Wallas. 1926 อา้ง
ถึงในดวงเดือน 

ศาสตรภทัร. 2557) 

(นิพนธ ์จิตตภ์กัดี. 
2523) 

(Taylor, C. 2019) 

1. ขัน้เตรียม 
   

2. ขัน้ออกแบบ 
   

3. ขัน้สรา้งผลงาน 
   

4. ขัน้เสนอผลงาน 
   

หลกัการ 
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ดงันัน้ในการวิจยัครัง้นีผู้ว้ิจยัสามารถสรุปขัน้ตอนในการส่งเสรมิใหเ้กิดความคิดสรา้งสรรค์
ไว ้4 ขัน้ตอน ดงันี ้

ขัน้ที่ 1 : ขัน้เตรียม คือ การน าเด็กเพื่อเขา้สู่การเล่นกับชิน้ส่วนที่หลากหลาย ให้
เด็กรูอ้ปุกรณท์ี่ใชใ้นการเล่น ซึ่งเป็นวสัดปุลายเปิด สามารถเล่นไดท้ัง้กบัชิน้ส่วนชนิดเดียวหรือต่าง
ชนิด เพื่อน าไปสูก่ารออกแบบ 

ขัน้ที่ 2 : ขัน้ออกแบบ เด็กสามารถออกแบบโดยการวาดรูปผลงานตามความคิด
ของตน ก่อนจะลงมือจริง โดยเด็กสามารถออกแบบสรา้งใหม่ไดอ้ย่างหลากหลายวิธี ไม่จ ากัด
วิธีการเลน่ และไม่มีทิศทางการเลน่ที่เฉพาะเจาะจง 

ขั้นที่  3 : ขั้นสรา้งผลงาน เด็กเล่นกับชิ ้นส่วนที่หลากหลาย โดยสามารถต่อ
ชิน้ส่วนเพิ่มเติมหรือปรบัเปลี่ยนใหส้มบูรณข์ึน้จากเดิมที่ออกแบบได ้ซึ่งสามารถเล่นคนเดียวหรือ
เลน่รว่มกบัผูอ่ื้นได ้

ขัน้ที่ 4 : ขั้นน าเสนอผลงาน เด็กออกมาน าเสนอผลงานที่ตนเองสรา้งใหเ้พื่อน
และผูว้ิจยัฟัง 

 
1.10 การวดัความคิดสรา้งสรรค ์
อารี พนัธม์ณี (2537) กลา่วถึงวิธีสง่เสรมิการจดักิจกรรมดงันี ้

1. การสงัเกต คือ การสงัเกตความคิดและจินตนาการ  
2. เขียนภาพ คือ ใหเ้ด็กวาดภาพจากสิ่งเรา้ที่ก าหนด เป็นการสื่อความหมายและ

แสดงออกในรูปธรรม  
3. รอยหยดหมกึ คือ การดภูาพและคิดตาม 
4. การเขียนเรียงความ คือ การก าหนดหวัขอ้ใหเ้ด็กเขียนเรียงความ โดยประเมิน

จากผลงาน  
5. แบบทดสอบ คือ การใชม้าตรฐานทดสอบเดียวกนัในการวดั 

บญุชนก ธรรมวงศา (2561) ไดก้ล่าวถึงการวดัผลของความคิดสรา้งสรรคว์่าควรใชก้ารวดั
ประเมินเพื่อหาข้อ-ข้อเสีย เพื่อปรบัปรุงให้ดีขึน้ อย่างเช่นการประเมินพัฒนาการ (Formative 
assessment) มากกว่าการตดัสินคณุภาพว่าดี-ไม่ดี (Summative assessment) เช่น รูปแบบการ
วดัความคิดสรา้งสรรคโ์ดยใชเ้กณฑก์ารใหค้ะแนน (Scoring Rubric) 
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สรุปไดว้่าการวดัความคิดสรา้งสรรคท์ัง้หมด 6 รูปแบบ คือ การสงัเกต กาเขียนภาพ รอย
หยดหมึก การเขียนเรียงความ แบบทดสอบ และเกณฑก์ารใหค้ะแนน ซึ่งรูปแบบที่น าไปใชข้ึน้อยู่
กบัความเหมาะสมและความสามารถตามวยัของนกัเรียน  

 
1.11 บทบาทของผูว้ิจยัในการพฒันาความคิดสรา้งสรรค ์
ประสิทธิรักษ์ เจริญผล (2547) กล่าวจากการศึกษาของบลูม (Bloom) กล่าวถึงการ

สง่เสรมิไวด้งันี ้
1. ผสมผสานการสอนตามความเหมาะสม 
2. กลุม่กระตุน้ใหน้กัเรียนไดแ้สดงออก 
3. ใชว้ิธีระดมสมอง 
4. ชดุฝึกความคิดแปลกใหม่ 

4.1 โปรแกรมของมหาวิทยาลยัเปอรด์ ู 
4.2 โปรแกรมของพานส ์ 
4.3 โปรแกรมของวิลเลียม  

5. ฝึกใหเ้ด็กแกปั้ญหา 
6. กิจกรรมพดูคยุ  

6.1 ใหเ้ด็กอ่านและคาดการณล์ว่งหนา้ 
6.2 ใหฟั้งและฝึกคิด 
6.3 ใหเ้ขียนประกวด  
6.4 ใหว้าดรูปหลากหลาย  
6.5 ใหแ้สดง 

7. ใช้สิ่งของกระตุน้ โดยโคแกนและแพนโคฟ พบว่า การใหร้างวัลมีผลต่อการ
เพิ่มพนูความคิดสรา้งสรรคใ์หแ้ก่เด็กปฐมวยัไดม้ากกว่าการนิ่งเฉย 

1.11.1 การพฒันาใหผู้ว้ิจยัมีความคิดสรา้งสรรค ์
วิธีการพฒันาผูว้ิจยัใหม้ีความคิดสรา้งสรรค ์ท าไดห้ลายวิธีดงันี ้
1. พฒันาผูว้ิจยัใหม้ีความรูท้นัสมยัอยู่เสมอ คือ 

1.1 ใหผู้ว้ิจยัไดเ้ขา้ฟังการบรรยาย อภิปราย และสมัมนาอยู่เสมอ 
1.2 ให้ผู ้วิจัยเป็นสมาชิกกับวารสาร หรือได้อ่านวารสารในสาขาที่ตน

สนใจเป็นประจ า 
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2. พฒันาใหผู้ว้ิจยัสามารถเป็นผูแ้นะน าแหลง่ความรูใ้หแ้ก่เด็กได ้คือ 
2.1 แหลง่บคุลากรผูท้รงคณุวฒุิ และผูเ้ชี่ยวชาญสาขาต่าง ๆ  
2.2 แหลง่หนงัสือ ต าราและเอกสารที่จ  าเป็นตอ้งใชศ้กึษาคน้ควา้  
2.3 แหลง่สื่ออ่ืน ๆ เช่น วีดิทศัน ์และโปรแกรมคอมพิวเตอร ์เป็นตน้ 

3. พฒันาตวัผูว้ิจยัใหม้ีบคุลิกภาพที่มีความคิดแปลก ๆ ใหม่ ๆ คือ 
3.1 คิดแตกต่างและไม่ซ  า้กบัของบคุคลอ่ืน 
3.2 มีความกลา้เสี่ยง 
3.3 ไม่ยดึมั่นกบัความคิดของตนเองมากเกินไป 

4. พฒันาตวัผูว้ิจยัใหม้ีเจตคติของตนเอง 
4.1 ยอมรบัฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้นได ้โดยเฉพาะเพื่อนผูว้ิจยัและเด็ก 
4.2 ยอมรับฟังปัญหาและข้อเสนอแนะต่าง ๆ เพื่อพัฒนาความคิด

สรา้งสรรค ์
5. พฒันาความสนใจของผูว้ิจยั คือ 

5.1 พัฒนาความสนใจของผู้วิจัยให้ทันสมัย ทั้งในด้านการเมือง 
เศรษฐกิจ สงัคมและการศกึษา 

5.2 สนใจการรบัฟังข่าวสารจากโทรทศัน ์วีดิทศัน ์และสื่อออนไลนต่์าง ๆ  
5.3 สนใจและรกัการอ่าน 

6. สนใจในตวัเด็ก คือ 
6.1 ใหค้วามสนใจเด็กทกุคนอย่างจรงิจงั เพื่อจะไดส้ง่เสรมิและพฒันา 

ความคิดสรา้งสรรคไ์ด ้
6.2 ตัง้ใจสอน ใหก้ าลงัใจ แนะน าวิธีสง่เสรมิและพฒันาความคิด 

สรา้งสรรคใ์หแ้ก่เด็ก 
6.3 ชอบท างานรว่มกบัเด็กดว้ยความพอใจ 

7. สอนใหเ้ด็กเกิดความคิดสรา้งสรรค ์คือ 
7.1 ผูว้ิจยัเป็นตวัแบบในการผลิตผลงานที่มีความคิดสรา้งสรรค ์
7.2 ผูว้ิจยัเป็นตวัแบบใหเ้ด็กไดเ้รียนรู ้เขา้ใจและซาบซึง้ในผลงานที่มี 

ความคิดสรา้งสรรค ์
7.3 ผูว้ิจยัจดักิจกรรมใหเ้ด็กไดแ้สดงออกบ่อย ๆ เพื่อสง่เสรมิและ 

พฒันาความคิดสรา้งสรรค ์
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7.4 ผูว้ิจยัมอบหมายบทเรียนและแบบฝึกหดั ผูว้ิจยัใหเ้ด็กไดส้มัผสั เพื่อ 
สง่เสรมิและพฒันาความคิดสรา้งสรรค ์

ฮอลแมน (Hallman, 1971, อ้างถึงในแคทลียา โคตะนนท์, 2549) ได้กล่าวถึงบทบาท
ผูว้ิจยั ดงันี ้

1. ใหเ้รียนรูจ้ากความสงสยัของตนเอง 
2. จดัสภาพแวดลอ้มใหอิ้สระทางความคิด 
3. สง่เสรมิการเรียนรูเ้พิ่มมากขึน้โดยใหข้อ้มลูข่าวสารที่จะเรียนรูด้ว้ยตนเอง 
4. สง่เสรมิการคิดเชื่อมโยง คิดแปลกใหม่ 
5. ยอมรบัผล 

     6. คิดทางแกไ้ขหลายวิธี 
     7. ใชก้ารประเมินที่กระตุน้ผูเ้รียน 
     8. สง่เสรมิใหน้กัเรียนเป็นผูท้ี่ไวต่อการรบัรู ้
     9. สง่เสรมิใหต้อบค าถามเพิ่มขึน้ 
     10. สง่เสรมิใหไ้ดใ้ชก้ระบวนการคิด 
     11. ผูท้ี่มีความคิดสรา้งสรรค์สามารถจัดการกับสถานการณ์ทา้ท่ยได้อย่าง

เหมาะสม 
     12. ฝึกใหน้ักเรียนพิจารณาปัญหาในภาพรวมมากกว่าที่จะพิจารณาปัญหา

ย่อย ๆ ใหรู้จ้กับรูณาการปัญหาและเขา้ใจปัญหาเหลา่นัน้ 
วีซีแลก และคนอ่ืน (Ellen Verselack, Dana Miller, & Lisa Cain-Chang, 2015) กลา่วไว้

ว่า บทบาทของผูว้ิจยัช่วยสนบัสนนุการพฒันาทกัษะในประสบการณท์ี่ริเริ่มดว้ยตนเองในหอ้งเรียน
ส ารวจธรรมชาติ ผูว้ิจยัจ าเป็นตอ้งอยู่ใกลช้ิดกบัเด็ก ใหข้อ้สงัเกต ถามค าถามที่กระตุน้ความคิด ไม่
เขา้ไปแทรกแซง และไวว้างใจใหเ้ด็กตดัสินใจ  

บทบาทของผูว้ิจยัคือการเปิดโอกาสใหไ้ดคิ้ด จดับรรยากาศ ใชค้  าพดูกลา่วชม การใหร้างวลั 
การใชค้ าถามใหเ้ด็กไดคิ้ดเอง โดยสนใจความตอ้งการของเด็กใหม้ากที่สดุ 
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1.12 บทบาทของผูป้กครองในการพฒันาความคิดสรา้งสรรค ์
ประพนัธศิ์ร ิสเุสารจั (2556) กล่าวถึงบทบาทผูป้กครองต่อการส่งเสริมความคิดสรา้งสรรค์

ไวว้่า ผูป้กครองควรปฏิบติั ดงันี ้
1. กระตุน้ความคิดเด็กจากการจดัสภาพแวดลอ้ม 
2. มีความสนกุและทา้ทายกบัเหตกุารณไ์ม่คาดคิด 
3. สงัเกตการแสดงออก 
4. ตัง้ค าถาม 
5. ระดมสมอง  
6. ตัง้ค าถามที่ใหป้ลอ่ยใหเ้ด็กคิดเอง 
7. สรา้งความคิดใหม่  
8. ตรวจสอบความคิดที่ท าไวแ้ลว้ 

โจแอน ฟรีแมน (2535) ไดก้ลา่วถึงการสง่เสรมิความคิดสรา้งสรรค ์มีดงันี ้ 
1. ช่วยใหเ้ด็กมีเวลาเพียงพอ และมีสถานที่ที่จะอยู่คนเดียวอย่างสงบ  
2. เด็ก ๆ จ าเป็นตอ้งมีวสัดอุปุกรณท์ี่เหมาะสม  
3. อย่าไปวุ่นวายกบัเด็กมากเกินไป  
4. ใหก้ าลงัใจและสนบัสนนุ 
5. ยอมใหเ้ด็กมีโอกาสเป็นตวัของตวัเอง  
6. แสดงความคิดในทางบวกเสมอ  
7. ฝึกใหเ้ด็กมีความพยายาม  

จากขอ้มลูดงักล่าว สรุปไดว้่าผูป้กครองส าคัญต่อการส่งเสริมเด็ก โดยการสรา้งบรรยากาศ
ใหเ้อือ้ต่อการคิดสรา้งสรรค ์การจดัวสัดอุปุกรณใ์หเ้พียงพอต่อการท ากิจกรรม การใหก้ าลงัใจและ
สนับสนุน การเขา้ใจในตวัตนของเด็ก การใหเ้วลาเด็กอย่างเหมาะสม โดยไม่เขา้ไปแทรกแซงหรือ
ชีน้  า ซึ่งสิ่งเหลา่นีจ้ะช่วยเพิ่มพนูความคิดสรา้งสรรคอ์ย่างต่อเนื่อง  

 
1.13 งานวิจยัที่เก่ียวขอ้งกบัความคิดสรา้งสรรค ์

งานวิจัยในประเทศ 
 สภุิญญา สมเรือง (2545) ท าวิจยัเรื่องผลการใชช้ดุกิจกรรมเพื่อพฒันาความคิดสรา้งสรรค์
ของเด็กปฐมวยั โดยใชแ้บบทดสอบความคิดสรา้งสรรค์ของทอรแ์รนซเ์พื่อวัดทัง้ก่อนและหลงัฝึก 
เด็กที่เขา้รว่มในแผนการสอน 12 ชุดใชเ้วลาในการจดักิจกรรมวนัละ 1 ชดุกิจกรรม กิจกรรมละ 45 
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นาที พบว่าความสามารถรายดา้นของความคิดสรา้งสรรคเ์พิ่มขึน้  อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดบั .01 
 ประสิทธิรกัษ์ เจริญผล (2547) ท าผลงานเรื่องผลการจดักิจกรรมศิลปะสรา้งสรรคต่์อเติม
ดว้ยลายเสน้ที่มีต่อความคิดสรา้งสรรคข์องเด็กปฐมวัย เปรียบเทียบทั้งคะแนนโดยรวมและราย
ดา้นก่อนและหลงัไดร้บักิจกรรมศิลปะสรา้งสรรคต่์อเติมดว้ยลายเสน้ โดยใชแ้บบทดสอบการวาด
ภาพ TCT-DP ผลการวิจยัพบว่าความคิดสรา้งสรรคท์ัง้โดยรวมและรายดา้นหลงัการทดลองสงูกว่า
ก่อนการทดลองอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .01 
 ชลธิชา ชิวปรีชา (2554) ศึกษาการเปรียบเทียบความคิดสรา้งสรรคข์องเด็กปฐมวยัก่อน
และหลงัการจดักิจกรรมศิลปะดว้ยใบตอง โดยใชแ้บบทดสอบ TCT-DP ในการวดัทัง้ก่อนและหลงั
ฝึก เด็กที่เขา้ร่วมในแผนการจดักิจกรรมศิลปะดว้ยใบตอง มีค่าเฉลี่ยเพิ่มขึน้ อย่างมีนยัส าคญัทาง
สถิติที่ระดบั .01  
 วลิสา จิรตักิติวงษ์ (2558) ไดศ้ึกษาผลของรูปแบบการจดักิจกรรมละครสรา้งสรรคท์ี่มีต่อ
ความคิดสรา้งสรรคข์องเด็กปฐมวยัหลงัการจดักิจกรรมโดยใชแ้ผนการจดักิจกรรมแบบหมวกหกใบ 
และใชแ้บบทดสอบ TCT-DP  ในการวดัทัง้ก่อนและหลงัฝึก เด็กที่เขา้รว่มในแผนการจดักิจกรรม มี
ค่าเฉลี่ยสงูขึน้ อย่างมีนยัส าคญัทางสถิตทิี่ระดบั .01  

งานวิจัยในต่างประเทศ 
เดียร์ (Zeynep Dere, 2019) ได้ศึกษาผลของการใช้เกมการศึกษาเพื่ อเสริมสร้าง

พัฒนาการทางความคิดสรา้งสรรค ์ในสถานศึกษาปฐมวัย ทั้งโรงเรียนอนุบาลและศูนยเ์ด็กเล็ก 
โดยมีนักเรียนทั้งหมด 184 คน เป็นเด็กชาย 96 คน เด็กหญิง 88 คน พบว่าแบบทดสอบวัด
ความคิดสรา้งสรรคข์องทอรแ์รนซท์ี่ใชใ้นการวัดก่อนและหลงักิจกรรม เด็กที่เขา้ร่วมในแผนการฝึก
โดยใชเ้กมการศกึษามีคะแนนความคิดสรา้งสรรคห์ลงัการทดลองมากกว่าก่อนการทดลอง 

โวจซีฮอฟสกีและเอิรน์ (Mandi Wojciehowski & Julie Ernst, 2018) ไดศ้ึกษาผลของการ
จดับรรยากาศที่มีต่อความคิดสรา้งสรรคข์องเด็กปฐมวยั การวิจยัพบว่าการจดับรรยากาศมีผลต่อ
ระดบัความคิดสรา้งสรรค ์โดยเด็กในโรงเรียนปฐมวยัที่เขา้ร่วมมีความคิดสรา้งสรรคส์งูกว่าเด็กที่ไม่
เขา้รว่ม 

จากเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวขอ้งกับความคิดสรา้งสรรค์พบว่าการพัฒนาความคิด
สรา้งสรรคข์องเด็กเกิดจากการไดร้บัการส่งเสริมของทางความคิดแปลกใหม่ ซึ่งเด็กที่ผ่านการเขา้
รว่มจะมีความคิดไม่ซ  า้เดิมสงูขึน้กว่าก่อนการเขา้ร่วม 
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2. เอกสารและงานวิจัยทีเ่กี่ยวข้องกับการเล่นกับชิน้ส่วนทีห่ลากหลาย  
2.1 ความหมายของการเลน่ 
การเล่นเป็นการแสดงออกของพัฒนาการดา้นต่าง ๆ ของเด็กอย่างเป็นไปตามธรรมชาติ 

เพื่อเตรียมความพรอ้มก่อนเขา้รบัการศกึษาในระดบัประถมศกึษา  
เฮอรล์อค (Hurlock, 1956) กลา่วว่า เด็กเลน่จากช่วงความสนใจของเด็กตามวยั ไม่ไดเ้กิด

จากการถกูบงัคบั 
แมคคลินไทร ์(Christine Macintyre, 2011) กล่าวว่า การเล่นเปรียบเสมือนการท าของ

เด็ก เกิดการยอมรบัดว้ยตวัเอง ซึ่งเป็นผลใหเ้กิดการพฒันาทางดา้นภาษา การเขา้ใจสงัคม ซึ่งการ
เลน่เกิดไดท้กุที่ทกุเวลาแต่สิ่งที่ส  าคญัคือตอ้งเปิดโอกาสใหเ้ด็กไดเ้รียนรูผ้่านการเลน่ 

เพียเจท ์(Piaget, 1962) กลา่วถึงการเล่นว่าช่วยใหเ้ด็กไดเ้รียนรู ้เกิดการคิดแกปั้ญหา การ
ใหอ้ภยั การเสียสละ ตลอดจนการมีปฏิสมัพนัธ ์

สุวลัย มหากันธา (2532) กล่าวถึงการเล่นท าให้สามารถอยู่ ร่วมกันในสังคม รู ้จัก
รบัผิดชอบตวัเอง 

เยาวพา เดชะคุปต ์(2542) กล่าวว่า การเรียนรูผ้่านความสนุกสนานในเวลาเดียวกันคือ
การเลน่ 

โลเวนเฟลด ์(Margaret loventfeld, 1977) ไดก้ลา่วถึงความหมายของการเลน่ใน “Play in 
Childhood” ดงันี ้

1. การดแูลตนเอง 
2. การทบทวน 
3. การคิดแปลกใหม่ 
4. เขา้ใจรอบตวั 
5. การเตรียมตวั 

สรุปไดว้่าการเล่น คือ สิ่งที่เด็กท าในแต่ละวนัดว้ยความเต็มใจ ก่อใหเ้กิดความสนุกสนาน 
เพลิดเพลิน และเกิดการเรียนรูใ้นตนเองและบุคคลแวดลอ้ม ทัง้การเรียนรู ้การใหอ้ภยั การเสียสละ 
การปรบัตวั ฯลฯ รวมทัง้เสรมิสรา้งกระบวนการพฒันาการ 
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2.2 ความหมายของการเลน่กบัชิน้สว่นที่หลากหลาย 
มินส์โมเยอร ์(C.C. Mincemoyer, 2016) ได้กล่าวถึงกิจกรรมการเล่นกับชิ ้นส่วนที่

หลากหลาย (Loose Parts Play) ว่าเป็นการเล่นปลายเปิดที่มีขอบเขตกวา้ง โดยมีการเล่นกบัวสัด ุ
อปุกรณต่์าง ๆ มีการจดัสภาพแวดลอ้มแบบปลายเปิดไม่จ ากัด ไม่มีกฎเกณฑใ์นการใหเ้ด็กเลือก
เล่น และที่ส  าคัญเด็กตอ้งเกิดประสบการณ์ตรงจากการเลือกเล่นวัสดุ เด็กที่เล่นจะเกิดความคิด
สรา้งสรรค์ตามจินตนาการ การเล่นกับชิน้ส่วนที่หลากหลาย ช่วยส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหา     
กลา้ตดัสินใจ รูจ้กัวางแผน และรูค้ณุค่าของตนเอง เด็กจะเกิดความภาคภมูิใจในตนเอง โดยเด็กจะ
เกิดการเรียนรูจ้ากการลงมือปฏิบติั เลือกเลน่อปุกรณต่์าง ๆ รูจ้กัการเลือกเลน่และสามารถเลือกท า
กิจกรรมโดยตนเอง  

เพลกรุ๊ปไทยแลนด์ (Playgroup Thailand, 2017) ได้ให้ความหมายของLoose Parts 
หมายถึง อุปกรณ์ที่สามารถเคลื่อนยา้ยไปมา มีลักษณะเป็นของเล่นปลายเปิด คือ เล่นไดห้ลาย
แบบ มีหลายรูปร่าง ถอดเข้าถอดออก เปลี่ยนแปลง จัดเรียงใหม่ ใส่กลับได้ สามารถเล่นกับ        
ของอย่างเดียวหรือจะไปเล่นรวมกับอย่างอ่ืนก็ได้ สามารถเล่นได้หลายวิธี ไม่มีวิธีการเล่ น
เฉพาะเจาะจงที่เขียนไวข้า้งกล่อง วิธีเล่นที่ถูกตอ้ง คือ ขึน้กับความคิดของเด็กแต่ละคนในเวลา
นั้นๆ ของเล่นลักษณะนีจ้ะช่วยส่งเสริมการคิดแปลกใหม่ มีวัสดุที่มาจากธรรมชาติหรือที่สรา้ง
ขึน้มา การเล่นแบบปลายเปิด เป็นการเล่นแบบมีเด็กเป็นศนูยก์ลางอย่างแทจ้รงิ (child-center) ซึ่ง
สง่เสรมิใหเ้ด็กไดฝึ้กฝนการคิดแกปั้ญหา (problem solving) 

อรพรรณ บุตรกตญัญู (2563) ไดใ้หค้วามหมายการเล่นกบัชิน้ส่วนที่หลากหลาย (Loose 
Parts Play) คือ การเล่นวัสดุอุปกรณ์ที่สามารถเคลื่อนยา้ย สลับไปมา ผสานรวม วางต่อกันใน
ทิศทางต่าง ๆ ต่อเข้า ถอดออกได้ ออกแบบสรา้งใหม่ได้อย่างหลากหลายวิธีตามความคิดที่
ตอ้งการน าเสนอของผูส้รา้งสรรค ์ 

นิโคลสัน (Simon Nicholson, 1972) กล่าวว่า การเล่นกับชิน้ส่วนที่หลากหลาย คือ การ
เลน่กบัวสัดทุี่สามารถเคลื่อนยา้ย ออกแบบ ต่อเติมไดต้ามความตอ้งการ เป็นการเปิดโอกาสใหเ้กิด
ความคิดสรา้งสรรค ์ยิ่งมีวสัดมุากจะท าใหเ้ด็กเกิดปฏิสมัพนัธก์บัผูอ่ื้นมาก 

จากความหมายดังกล่าวขา้งต้น การเล่นกับชิน้ส่วนที่หลากหลาย (Loose Parts Play) 
หมายถึง การเล่นกับวสัดุปลายเปิดที่สามารถเล่นไดห้ลากหลายรูปแบบโดยสามารถเคลื่อนยา้ย 
ถอดเขา้ถอดออก เปลี่ยนแปลง และจัดเรียงใหม่ได ้ผูเ้ล่นสามารถเล่นประกอบชิน้ส่วนอย่างเดียว
หรือรวมกบัชิน้สว่นอย่างอื่นตามความสนใจ จินตนาการและความสามารถของเด็ก   
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2.3 ความส าคญัและประโยชนข์องการเลน่กบัชิน้สว่นที่หลากหลาย  
เดมซีและสติกแลนด ์(Jim Demsey & Eric Strickland, 1999) ไดก้ลา่วถึงความส าคญัต่อ

การเล่นชิ ้นส่วนที่ หลากหลายว่ามีส่วนช่วยให้เด็กเกิดการจัดการต่ออุปกรณ์ที่มีอยู่ตาม
สภาพแวดลอ้มที่เด็กเลือก ซึ่งสอดคลอ้งกบัเพียเจท ์(1952) ที่ไดก้ลา่วในทฤษฎีพฒันาการของเด็ก 
โดยไดเ้นน้ถึงความตอ้งการของเด็กในการจดัการสภาพแวดลอ้ม การทดลอง และการมีปฏิสมัพนัธ์
เพื่อใหเ้กิดการเรียนรู ้ 

คาล์ดเวล (Jenni Caldwell, 2016) กล่าวถึงความส าคัญของการเล่นกับชิ ้นส่วนที่
หลากหลายไวว้่า ช่วยส่งเสริมทกัษะการแกปั้ญหา ทกัษะการคิดสรา้งสรรค ์การจดจ่อ พฒันาการ
ของรา่งกาย พฒันาการสื่อสาร ทกัษะดา้นค านวณ การคิดเป็นกระบวนการ การรูห้นงัสือ  

กรูเอน (Penny Groen, 2020) ไดก้ล่าวถึงประโยชนข์องการเล่นกบัชิน้ส่วนที่หลากหลาย
ว่าเป็นการเล่นที่เก่ียวขอ้งกบัสิ่งแวดลอ้มที่ช่วยส่งเสรมิพฒันาการ เปิดโอกาสใหเ้ด็กมีอิสระในการ
จัดการ เปลี่ยนแปลง โดยเฉพาะการน าชิน้ส่วนต่าง ๆ มาสรา้งสรรคใ์หม่ และเน้นที่กระบวนการ
มากกว่าผลงาน โดยการเลน่กบัชิน้สว่นที่หลากหลายช่วยสง่เสรมิพฒันาการดา้นต่างๆ ดงันี ้

1. กลา้มเนือ้มัดเล็กแข็งแรงขึน้จากการหยิบจับ การกด การบีบวัสดุชิน้เล็ก เด็ก
จะใชน้ิว้และมือในการเคลื่อนยา้ยและจดัการกบัวตัถ ุ      

2. กลา้มเนือ้มัดใหญ่แข็งแรงจากการยก ดึง ผลกัวตัถุไปยังที่ที่ตอ้งการ วตัถุที่มี
น า้หนกัมากก็จะช่วยใหเ้คลื่อนไหวไดม้าก   

3. ความเขา้ใจ เกิดจากการตัง้ค าถาม การสืบคน้ การส ารวจ ในสภาพการเรียนรู้
ที่สนบัสนนุแนวคิดแบบSTEM หรือ STEAM      

4. ความคิดสรา้งสรรค์ เด็กได้คิดนอกกรอบและสรา้งทางเลือกที่หลากหลาย 
ความคิดสรา้งสรรคน์ าไปสูก่ารคน้พบสิ่งใหม่ เป็นประตทูี่เปิดไปสูค่วามเป็นไปไดท้ี่มากมาย  

5. ทักษะทางสังคมและอารมณ์ เกิดขึน้เมื่อเด็กเรียนรูจ้ากการท างานร่วมกัน 
แบ่งปันกัน ร่วมมือ รอคอยที่จะใชว้สัดุร่วมกัน เด็กจะไดเ้ปิดประสบการณ์ใหม่ที่ไดเ้ป็นผูค้วบคุม
ดว้ยตนเอง 

ฮารก์ราฟ (Vicki Hargraves, 2020) กล่าวถึงประโยชนข์องการเล่นชิน้ส่วนที่หลากหลาย
ไวห้ลายประการ ดงันี ้         

1. ช่วยกระตุน้การรบัรูท้างประสาทสมัผสัและช่วยใหเ้ด็กกลา้ตัดสินใจเลือก โดย
ใชป้ระสาทสมัผสัทัง้หา้          
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2. ช่วยกระตุ้นให้เกิดการค้นพบ ทั้งสิ่งที่ เป็นไปได้และข้อจ ากัดของวัสดุ การ
เคลื่อนย้าย การจัดการและการรวมวัสดุ ช่วยกระตุ้นการคิดเชิงวิเคราะห์ในระดับที่สูงขึน้และ
กระตุน้ใหเ้ด็กมีความยืดหยุ่น      

3. กระตุน้การเล่น ทัง้การเล่นละคร การเล่นเกมที่มีกติกา การเล่นก่อสรา้ง และ
ขยายระยะเวลาในการเลน่ โดยการเพิ่มความแปลกใหม่เขา้ไปในสภาพแวดลอ้มการเลน่ 
              4. กระตุน้การคิดแปลกใหม่ ช่วยใหเ้ด็กเกิดการสงัเคราะหแ์ละประยุกตใ์ชค้วามรู้
ในการสรา้งความหมายและความรูส้กึ      

5. เปิดโอกาสใหเ้ด็กพัฒนาความคิดและซักถามตนเอง ซึ่งช่ วยเพิ่มความเป็น
อิสระ ในการชีน้  าตนเองและการรูด้ว้ยตนเอง สนับสนุนความรูส้ึกภาคภูมิใจในตนเอง การเลือก
จากความเป็นไปไดท้ี่มาก จะช่วยเพิ่มความสามารถในการตดัสินใจเลือกที่ดี   

6. พฒันาภาษาและค าศพัทจ์ากการเล่นวสัดใุหม่ กระตุน้การสนทนาและการเล่า
เรื่องที่หลากหลาย          

7. พัฒนาการคิดค านวณ การนับ การวัด น าไปสู่ทักษะการแกปั้ญหา กลา้เสี่ยง
  8. พฒันากลา้มเนือ้มดัเล็กและใหญ่     
  9. ส่งเสรมิการมีปฏิสมัพันธแ์ละการสื่อสาร จากการเจรจาต่อรองในการเล่น การ
สื่อสาร การรว่มมือกนั การเป็นผูน้  า และการตดัสินใจ 

สเปนเซอร ์(Rebecca A Spencer, 2019) ได้กล่าวถึงประโยชน์ของการเล่นชิน้ส่วนที่
หลากหลายไว ้ดงันี ้        

1. ช่วยใหเ้ด็กกลา้เสี่ยง         
2. ช่วยจดุประกายความคิดสรา้งสรรคแ์ละจินตนาการ     
3. ช่วยใหเ้ด็กกลา้ตดัสินใจและมีความยืดหยุ่น      
4. เสรมิสรา้งความมั่นใจและความเป็นตวัเอง     
5. สรา้งสมัพนัธภาพและภาวะผูน้  า 

เดลีและเบลอกลอฟสกี (Lisa Daly & Miriam Beloglovsky, 2015) กล่าวถึงความส าคัญ
ของการเล่นกับชิน้ส่วนที่หลากหลายไว้ว่า เมื่อเด็กเริ่มมีปฏิสัมพันธ์กับการเล่นกับชิน้ส่วนที่
หลากหลายแล้ว เด็กจะเขา้สู่โลกที่มีค าว่า “จะเกิดอะไรขึน้ถ้า” ซึ่งสนับสนุนรูปแบบของการคิด
แกปั้ญหาและคิดอย่างมีเหตมุีผล ส่งเสริมความสามารถของจินตนาการและการแกปั้ญหา ทกัษะ
ความกลา้เสี่ยงและเกิดความต่ืนเตน้ต่อการเล่น ซึ่งสอดคลอ้งกบั ฮินแมน และคนอ่ืน (Brendon P 
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Hyndman, Amanda C Benson, Shahid Ullah, & Amanda Telford, 2014) ที่ ไ ด้ ก ล่ า ว ถึ ง
ประโยชนข์องการเลน่กบัชิน้สว่นที่หลากหลาย 
  1. เพิ่มการคิดแปลกใหม่ในการเลน่  

2. เลน่แบบรว่มมือกนัและมีปฏิสมัพนัธท์างสงัคม     
3. เคลื่อนไหวทางรา่งกายมากขึน้      
4. เกิดผลลพัธข์องหลกัสตูรจากการเลน่ที่ไม่เป็นทางการผ่านการเลน่กบัชิน้สว่นที่

หลากหลาย อา้งอิงจาก แวกแลนด ์(Wagland, 2015)      
5. อ านวยความสะดวกในการสื่อสารและทกัษะการต่อรอง อา้งอิงจาก แม็กเวล 

และคนอ่ืน(Maxwell, Mitchell, & Evans, 2008) 
เวลส์ (Nancy M Wells, 2000) กล่าวว่า การเล่นกับชิ ้นส่วนที่หลากหลาย ช่วยเพิ่ม

ความสามารถในการรับรูแ้ละจดจ่อดี เช่นเดียวกับแนนซีและอีวาน (Nancy M Wells & Gary 
Evans, 2003) ที่กล่าวว่า การอยู่กับธรรมชาติช่วยท าใหจ้ิตใจของเด็กดีขึน้ และทอมป์สนั และคน
อ่ืน (Catharine Ward Thompson, Peter Aspinall, & Alicia Montarzino, 2008) กล่าวว่า เด็ก ๆ 
มีแนวโนม้ที่จะชื่นชอบการไปเที่ยวตามธรรมชาติเหมือนผูใ้หญ่ 

เช าล าแล ะคั ช ชิ ง  (Louise Chawla & Debra Flanders Cushing, 2007) ก ล่ า ว ว่ า 
ประโยชน์จากการเล่นกับชิน้ส่วนที่หลากหลาย ท าให้เด็กและเยาวชนมีแนวโน้มที่จะพัฒนา
พฤติกรรมและทศันคติที่สนบัสนนุสิ่งแวดลอ้มเมื่อเป็นผูใ้หญ่ 

การเล่นกับชิน้ส่วนที่หลากหลายส่งผลต่อร่างกาย อารณ์จิตใจ สังคม และสติปัญญา 
ประกอบดว้ย การสื่อสาร การค านวณ การคิดแปลกใหม่ เกิดความรูค้วามเขา้ใจ การคิดแกปั้ญหา 
นอกจากนีย้งัช่วยสง่เสรมิการเขา้ถึงและชื่นชมธรรมชาติใหก้บัเด็กไดเ้ป็นอย่างดี 
 

2.4 หลกัการเลน่กบัชิน้สว่นที่หลากหลาย 
เพล์กรุ๊ปไทยแลนด์ (Playgroup Thailand, 2017) กล่าวถึงหลักการเล่นกับชิ ้นส่วนที่

หลากหลายไวด้งันี ้                                                                                                                     
1. ออกแบบสรา้งใหม่ไดอ้ย่างหลากหลายวิธี 
2. ไม่มีทิศทางการเลน่ที่เฉพาะเจาะจง 
3. เลน่กบัวสัดปุลายเปิด 
4. เลน่กบัวสัดเุดียวกนัหรือต่างชนิดกนัได ้
5. เลน่คนเดียวหรือเลน่รว่มกบัผูอ่ื้นได ้
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เคซีและโรเบอรต์สนั (Theresa Casey & Juliet Robertson, 2020) กล่าวถึงหลกัการเล่น
กบัชิน้สว่นที่หลากหลายว่า 

1. เลน่อย่างไรข้อบเขต 
2. เลน่กบัวสัดปุลายเปิด 

จงุ (Carl Jung, 2021) ไดก้ลา่วถึงหลกัการเลน่กบัชิน้สว่นที่หลากหลายไวว้่า 
1. ออกแบบสรา้งใหม่ไดอ้ย่างหลากหลายวิธี 
2. เลน่กบัวสัดปุลายเปิด 
3. ไม่มีทิศทางการเลน่ที่เฉพาะเจาะจง 

จากหลกัการเล่นกบัชิน้ส่วนที่หลากหลายที่กล่าวมาขา้งตน้ ผูว้ิจัยไดท้ าการสงัเคราะหไ์ด้
ดงัตารางต่อไปนี ้
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ตาราง 3 หลกัการเล่นกบัชิน้สว่นที่หลากหลาย 

                     ที่มา (Playgroup 
Thailand. 2017) 

(Casey, & 
Robertson. 2020) 

(Jung, 2021) 

1. ออกแบบสรา้งใหม่ไดอ้ย่าง
หลากหลายวิธี    

2. เลน่อย่างไรข้อบเขต ไม่มีทิศ
ทางการเลน่ที่เฉพาะเจาะจง    

3. เลน่กบัวสัดปุลายเปิด 
   

4. เลน่กบัวสัดเุดียวกนัหรือต่าง
ชนิดกนัได ้    

5. เลน่คนเดียวหรือเลน่ร่วมกบั
ผูอ่ื้นได ้    

 
ดงันัน้ในการวิจยัครัง้นี ้ผูว้ิจยัสามารถสรุปหลกัการเลน่กบัชิน้สว่นที่หลากหลายไดเ้ป็น 2 

ขอ้ ดงันี ้
1. เลน่อย่างไรข้อบเขต ไม่มีทิศทางการเลน่ที่เฉพาะเจาะจง 
2. เลน่กบัวสัดปุลายเปิด 
 
 
 
 
 

หลกัการ 
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2.5 ประเภทของชิน้สว่นที่หลากหลาย 
กรูเอน (Penny Groen, 2020) กลา่วไวว้่า ชิน้ส่วนที่หลากหลายในการน ามาเล่นเป็นไดท้ัง้

วัสดุรีไซเคิล วัสดุที่มาจากธรรมชาติ และวัสดุที่คนสรา้งขึน้ ขนาดของชิน้ส่วนมีทั้งเล็กและใหญ่ 
การเล่นปลายเปิดจากชิน้ส่วนที่หลากหลายช่วยกระตุน้ใหเ้ด็กเกิดการเรียนรูท้ี่ลึกซึง้มากขึน้ โดย
สามารถจ าแนกวสัดอุอกเป็น 5 ประเภท ดงันี ้

1. ชิน้ส่วนขนาดเล็ก ไดแ้ก่ กระดุม ลกูปัด หินแกว้ กรวด ท่อ ฝาขวด เลื่อม ปอม
ปอม จุก หมุดทอง เศษไม ้ลูกเต๋า โดมิโน น็อต ฟันเฟือง เปลือกหอย ลอ้ หลอด ไมข้ีด หมากฝรั่ง
และฝักเมล็ด  

2. ชิน้ส่วนขนาดใหญ่ ไดแ้ก่ ถงั ตะกรา้ รางท าสวน กระดาษลงั เชือก ยางรถยนต ์
หิน ตอไม ้กิ่งไม ้ลกูสน ขวดพลาสติก กระป๋อง ขวดโหล ลงัไข่ บล็อกไม ้และตุ๊กตาสตัว ์  

3. ของใช้ในบ้าน ได้แก่ ถาดน า้แข็ง เครื่องใชใ้นครวั ทัพพีป ที่บด ที่คีบ ที่ตีไข่ 
ตะหลิว กระชอน หมอ้ กระทะ ผา้สกัหลาด ถว้ยตวง ชอ้นตวง     

4. วัสดุต่าง ๆ ไดแ้ก่ ทราย ดินเหนียว สไลม ์ขา้ว เสน้พาสตา น า้ สีผสมอาหาร 
กากเพชร กลอ่งใส โต๊ะไฟ เครื่องฉายภาพ       

5. ภาชนะและอุปกรณ์ ไดแ้ก่ เหยือกแกว้ ภาชนะพลาสติก กล่อง ถาด กระเชา้ 
ถงั ตู ้รถเข็น 

 คาล์ดเวล (Jenni Caldwell, 2016) ได้แบ่งประเภทของชิน้ส่วนที่หลากหลาย เป็น 2 
ประเภท ไดแ้ก่ 

1. ตามธรรมชาติ 
2. คนสรา้งสรรค ์

เคซีและโรเบอรต์สัน (Theresa Casey & Juliet Robertson, 2020) ได้แบ่งประเภทของ
ชิน้สว่นที่หลากหลาย เป็น 2 ประเภท ไดแ้ก่ 

1. วสัดจุากธรรมชาติ เช่น ฟาง โคลน ผลตน้สน 
2. วสัดสุิ่งสรา้งและวสัดอุปุกรณ ์เช่น ไมก้ระดาน ตะป ูคอ้น   

วิลสัน (Penny Wilson, 2020) แบ่งประเภทของชิน้ส่วนที่หลากหลายเป็น 5 ประเภท 
ไดแ้ก่ 

1. วสัดจุากธรรมชาติ เช่น โคลน เมล็ดพืช กิ่งไม ้   
2. วสัดกุ่อสรา้ง เช่น เครื่องมือช่าง กระดาษทราย ท่อน า้ ไม ้เชือก  
3. เศษวสัด ุเช่น ยางรถยนตเ์ก่า กระถางพลาสติก 



 40 

4. วสัดอุ่อนนุ่ม เช่น รบิบิน้ ผา้พนัคอ ขนสตัว ์ใยสงัเคราะห ์
5. วัสดุในครวัเรือน เช่น โฟม แผ่นกันกระแทก ไมแ้ขวนเสือ้ อุปกรณ์ช้อนสอ้ม 

ตะกรา้ ถงั ตะแกรง ไมห้นีบ 
สื่อเลน่สรา้ง (2020) ไดแ้บ่งประเภทของชิน้สว่นที่หลากหลายออกเป็น 7 ประเภท ดงันี ้

1. วสัดจุากธรรมชาติ เช่น กิ่งไม ้ท่อนไม ้กอ้นหิน เปลือกหอย เมล็ดพืช  
2. วสัดทุี่ท าจากผา้และเสน้ใย เช่น ปอมปอม เชือก รบิบิน้ 
3. วสัดทุี่ท าจากไม ้เช่น บล็อกไม ้ไมห้นีบ หลอดดา้ย ไมไ้อติม  
4.วสัดทุี่ท าจากพลาสติก เช่น ไมห้นีบพลาสติก ชอ้นสอ้มพลาสติก กระดุม ลกูปัด            

ที่ห่อผลไม ้ 
5. วสัดทุี่ท าจากแกว้/เซรามิค เช่น ถว้ยตะไล แกว้น า้ ถว้ยชาม ลกูแกว้ 
6. วสัดทุี่ท าจากโลหะ เช่น น็อต ฝากระป๋องน า้อดัลม 
7. วัสดุประเภทบรรจุภัณฑ์ เช่น กระป๋อง กล่อง เเกนกระดาษทิชชู แกนสก็อต

เทป 
แอนนา (Anna, 2019) ไดแ้บ่งประเภทของชิน้สว่นที่หลากหลายออกเป็น 5 ประเภท ดงันี ้

1. ของใช้ในบ้าน เช่น บล็อก ลูกปัด กระดุม ลูกบอล หลอด กระป๋อง หม้อ 
ลกูแกว้ ก าไล แกนดา้ย วงแหวนผา้ม่าน แหวนสปรงิ ไมห้นีบ กระเบือ้ง  

2. ทรพัยากรธรรมชาติ เช่น หิน หอย ขนนก ผลตน้สน ใบไม ้ผลโอ๊ก แท่งไม ้ทราย 
3. ผา้ เช่น ผา้พนัคอ รบิบิน้ ผา้ลกูไม ้ยางมดัผม 
4. วสัดจุ าลอง เช่น แปง้โดว ์ทรายป้ัน สไลม ์
5. พลาสติกและวสัดสุงัเคราะห ์เช่น เลโก ้อิฐแท่ง ของเลน่ตวัต่อ แมกนาไทล ์

จากการศึกษาเอกสารพบว่า ชิน้ส่วนที่หลากหลายสามารถแบ่งได้เป็นหลายประเภท
ขึน้อยู่กับเกณฑท์ี่ใช ้เช่น ลกัษณะการใชง้าน ขนาดของวสัด ุหรือวสัดทุี่ใชท้ า โดยการศึกษาครัง้นี ้
แบ่งประเภทของชิน้ส่วนที่หลากหลายเป็น 3 ประเภท คือ วสัดจุากธรรมชาติ วสัดทุี่มนุษยส์รา้งขึน้ 
และวัสดรุีไซเคิล ทัง้นีช้ิน้ส่วนที่หลากหลายทุกประเภทสามารถใชใ้นกิจกรรมการเล่นกบัชิน้ส่วนที่
หลากหลายไดท้ัง้หมด ก่อใหเ้กิดประโยชนแ์ก่ตวัผูเ้ลน่ กระตุน้การคิดและการเรียนรู ้ 
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2.6 แนวคิดที่เก่ียวขอ้งกบัการเลน่กบัชิน้สว่นที่หลากหลาย 
มาลากซุซี (Loris Malaguzzi, 1991) กล่าวไวว้่า ย่ิงน าเสนอความเป็นไปไดม้ากขึน้เด็กจะ

มีแรงกระตุน้มากขึน้เพื่อเปิดรบัประสบการณต่์าง ๆ  
นิโคลสนั (Simon Nicholson, 1972) กล่าวว่า ในทุกสภาพแวดลอ้มจะมีสิ่งประดิษฐ์และ

ความคิดสร้างสรรค์ มีความสามารถในการคิดค้นและจัดเป็นสัดส่วนที่ เหมาะสมในวัสดุที่
หลากหลาย ซึ่งมีทฤษฎีการเลน่กบัชิน้สว่นที่หลากหลาย ดงันี ้

1. ประดิษฐ์ สงัเกตไดจ้ากความสามารถในการเล่นกบัชิน้ส่วนที่หลากหลายของ
เด็ก 

2. ชิน้ส่วนที่หลากหลายเป็นของเล่นปลายเปิด สามารถเล่นให้เกิดทักษะทาง
ภาษา เช่น เลน่กบัดนตรี เลน่โดยใชค้ าพดู  

3. เด็กสนกุหากอยู่ในสภาพแวดลอ้มที่เอือ้ใหเ้กิดความคิดแปลกใหม่ 
4. เด็กสามารถออกแบบพืน้ที่ เพื่อเป็นการเปิดโอกาสใหเ้ด็กเล่นชิน้ส่วนที่มีความ

หลากหลาย ออกแบบการเล่นที่สรา้งสรา้งสรรค์ การมีส่วนร่วมในกระบวนการออกแบบและ
วางแผน 

5. เด็กต้องการพื ้นที่ในการเปลี่ยนแปลงรูปร่างของสิ่งของเพื่อสร้างสิ่งใหม่ 
ประเมิน และปรบัเปลี่ยนดว้ยตวัเอง 

6. พฤติกรรมของมนุษย ์คือ สิ่งที่ผูค้นตอ้งการและจ าเป็นควรเป็นพืน้ฐานส าหรบั          
การออกแบบสภาพแวดลอ้ม 

7. ทุกอย่างเป็นสิ่งเฉพาะที่ บางอย่างอาจใชไ้ดดี้กบัที่หนึ่ง แต่เมื่อเปลี่ยนสถานที่
อาจใชไ้ดไ้ม่ดี 

8. หากตอ้งการเรียนรูผ้ลของการพัฒนาโดยใชก้ารเล่นกบัชิน้ส่วนที่หลากหลาย 
ใหใ้ชค้  าถาม ดงันี ้

8.1 เด็กเลน่อะไรกบัชิน้สว่นที่หลากหลาย 
8.2 เด็กคน้พบอะไรใหม่จากการเลน่ 
8.3 เด็กน าความคิดที่ไดก้ลบัไปลองใชใ้นครอบครวัหรือชมุชนหรือไม่ 
8.4 วสัดใุดสนกุที่สดุในการเลน่และกระตุน้พฒันาการดา้นต่าง ๆ มากที่สดุ 

9. การใชก้ารเลน่ชิน้สว่นที่หลากหลายเป็นการประเมินทางการศึกษาได ้
10. ใชป้ระสบการณจ์รงิสรา้งการศกึษาสิ่งแวดลอ้มตามธรรมชาติ 
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11. การเรียนรูต้ามธรรมชาติเป็นการเรียนรูแ้บบองค์รวม ที่ท าให้เด็กเกิดการ
ตระหนกัรู ้เกิดความคิด การรูค้ณุค่า และการเลือก 

12. การเลน่กบัชิน้สว่นที่หลากหลายเป็นการเลน่หลากหลายวิธี 
13. ไม่มีขอ้จ ากดัในการเลน่ ผูเ้ลน่สามารถตดัสินใจเปลี่ยนรูปแบบได ้
14. การเลน่กบัชิน้สว่นที่หลากหลายมีการเปลี่ยนแปลงและเพิ่มชิน้สว่นไดเ้สมอ 

จากแนวคิดที่เก่ียวขอ้งกับการเล่นกับชิน้ส่วนที่หลากหลายขา้งตน้ สรุปไดว้่า การเล่นกับ
ชิน้ส่วนที่หลากหลายเป็นการเปิดโอกาสใหเ้ด็กไดต้ัดสินใจ เลือก ค้นควา้ ทดลอง ไดอ้ย่างอิสระ 
และมีรูปแบบการเล่นที่หลากหลายวิธี เพื่อช่วยกระตุน้และพัฒนาความสามารถของเด็กไดอ้ย่าง
เหมาะสม 

 
2.7 บทบาทของผูว้ิจยัในการเลน่กบัชิน้สว่นที่หลากหลาย 
ฮาร์กราฟ (Vicki Hargraves, 2020) กล่าวถึง บทบาทผู้วิจัยกับการเล่นชิ ้นส่วนที่

หลากหลายไวด้งันี ้
 1. เลือกวัสดุอย่างรอบคอบ ตรวจสอบให้แน่ใจว่าวัสดุสามารถกระตุ้นความ

สนใจและความสนใจของเด็ก ๆ การวิจยัแสดงใหเ้ห็นว่าเด็กๆ ใหค้วามสนใจกบัวตัถุแปลกใหม่ แต่
จะรูส้กึเบื่อง่ายเมื่อสิ่งของนัน้สญูเสียความแปลกใหม่ไป  

2. น าเสนอชิน้ส่วนที่หลากหลายโดยเจตนาใหโ้ตต้อบกับเนื ้อหา มุ่งเป้าไปที่การ
สรา้งแรงบนัดาลใจในการส ารวจและคน้พบของเด็ก การถามค าถาม การทดสอบทฤษฎี และการ
คิดอย่างลกึซึง้ และสง่เสรมิการสืบสวนแบบตวัต่อตวัหรือแบบกลุม่  

3. ท าใหช้ิน้ส่วนที่หลากหลายมองเห็นไดแ้ละเขา้ถึงไดส้  าหรบัเด็ก เพื่อใหเ้ด็กๆ 
สามารถเลือกไดว้่าจะใชอ้ะไร อย่างไร และเมื่อใด จดัเตรียมพืน้ที่เฉพาะส าหรบัการใชว้สัดโุดยใช้
ถาด เสื่อ หรือพรม  

4. จดัวสัดใุหเ้พียงพอต่อการเลน่ 
5. ใช้วิ ธีการไตร่ตรอง ตอบสนอง เช่น ส ารวจของเด็กและเลือกชิ ้นส่วนที่

หลากหลาย ลองคิดดูว่าเด็กๆ จะท าอะไรไดบ้า้งกับสื่อต่างๆ และพิจารณาวิธีกระตุ้นใหเ้ด็กมีส่วน
รว่ม ทดลองดว้ยวิธีต่างๆ ในการจดัวางสื่อการสอนและดวู่าเด็กๆ ตอบสนองเช่นไร  

6.เติม เปลี่ยน ชิน้ส่วนที่หลากหลาย ส่งเสริมใหค้รอบครวัช่วยจดัหาและเติมเต็ม
ชิน้สว่นที่หลากหลาย  

7. ตรวจสอบใหม้ีความปลอดภยัอยู่เสมอ 
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เคียวราและวีซีแลก (Kiewra Christine & Veselack Ellen, 2016) กล่าวถึง บทบาทของ
ผูว้ิจยัในการสนบัสนนุการเลน่กบัชิน้สว่นที่หลากหลายไวด้งันี ้  

1. ใชค้  าถามปลายเปิดซึ่งเป็นกระบวนการทางวิทยาศาสตร ์ 
2. ใหเ้วลาในการตรวจสอบหรือส ารวจ  
3. ตัง้ใจดกูารเลน่ของเด็กและบนัทกึการเรียนรู ้ 
4. สงัเกตเด็กอย่างใกลช้ิดในขณะการทดลอง  
5. สนบัสนนุกระบวนการคิดของเด็กเพื่อสง่เสรมิการเรียนรู ้ 
6. กิจกรรมเหมาะสมกบัรา่งกายของเด็ก  
7. ตัง้ขอ้สงัเกต  
8. ใหเ้ด็กเป็นผูน้  าโดยไม่เขา้ไปแทรกแซง  
9. ไวว้างใจใหเ้ด็กตดัสินใจ  
10. พดูคยุกบัเด็ก ๆ เพื่อสง่เสรมิมมุมองอื่น ๆ และเรียนรูเ้ก่ียวกบัการแกปั้ญหา  
11. อ านวยความสะดวกและการเรียนรูข้องเด็ก  
12. เป็นตวัอย่างและคอยสนบัสนนุเด็กใหท้ าในสิ่งที่สงสยั 
13. ก าหนดพืน้ที่การเรียนรูใ้นหอ้งเรียนกลางแจง้  
14. ตรวจสอบใหแ้น่ใจว่ามีชิน้สว่นที่หลากหลายเพียงพอ  
15. จดัหาสื่อสนบัสนนุการเรียนรู ้(คลิปบอรด์ กระดาษ ดินสอ)  
16. เปิดกวา้งในการใชพ้ืน้ที่และวสัดแุก่เด็ก 

สรุปไดว้่า การใชค้ าถามในลกัษณะปลายเปิด การใหเ้วลาเด็กอย่างพอเหมาะ จดัชิน้ส่วนที่
หลากหลายใหเ้พียงพอ รวมทัง้สงัเกตการเล่นและเก็บขอ้มลูในการพัฒนาของเด็ก ลว้นไดร้บัการ
สง่เสรมิจากผูด้แูลทัง้สิน้ 
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          2.8 บทบาทของผูป้กครองในการเลน่กบัชิน้ส่วนที่หลากหลาย 
เคซีและโรเบอรต์สัน (Theresa Casey & Juliet Robertson, 2020) กล่าวถึงบทบาทของ

ผูป้กครองในการเลน่กบัชิน้สว่นที่หลากหลายไว ้4 ประการ ดงันี ้
1. การวางแผน เช่น “จะท าอย่างไร ถ้า…” เพื่อกระตุ้นการคิด เวลาไหนจึงจะ

เหมาะสมที่เราควรจะขอให้เขาหยุดท าบางสิ่งบางอย่าง เวลาไหนที่ เหมาะสมที่เราจะเข้าไป
เก่ียวขอ้งในการเลน่ เป็นตน้ 

2. การเอื ้ออ านวยการเล่นในบางช่วง คือ ในช่วงการเล่นควรให้เวลาอย่าง
เพียงพอก่อนที่จะตดัสินใจ  

3. การรูว้ิธีเล่น คือ ตอ้งท าใหม้ั่นใจว่าทุก ๆ คนรูว้่าชิน้ส่วนที่หลากหลายคืออะไร 
และการเล่นในแต่ละครัง้มีเป้าหมายอะไร อาจใชจ้ดหมาย/โปสเตอร ์เพื่อใหเ้ด็ก ๆ ทราบ รวมทั้ง
แต่งกายไดอ้ย่างเหมาะสม 

4. การเฝ้าดูเด็กขณะเล่น คือ การที่ผู ้ใหญ่เฝ้าดูเด็กขณะเล่นและใช้ค าถาม
สอดแทรกการคิด ความพงึพอใจจากการเลน่กบัชิน้สว่นที่หลากหลาย 

ไวท์ (Rachel E. White, 2012 ) กล่าวถึงบทบาทของผู้ปกครองในการเล่นกับชิน้ส่วนที่
หลากหลาย ไว ้3 ประการ ดงันี ้

1. ตัง้ขอ้สงัเกต 
2. ถามค าถามปลายเปิด เช่น คิดว่าสิ่งเหล่านีใ้ชท้ าอะไร โดยไม่ใช่ค าถามที่ตอบ

ไดแ้ค่รูปแบบใช่หรือไม่ 
3.ก่อใหเ้กิดความทา้ทาย ใหโ้อกาสเด็ก ๆ แก้ปัญหาโดยชีใ้หเ้ห็นความทา้ทาย

และสง่เสรมิใหพ้วกเขาเชื่อมโยงกบัความรูท้ี่ผ่านมา 
สรุปไดว้่าผูป้กครองช่วยใหก้ารท ากิจกรรมส าเร็จ โดยการเตรียมอปุกรณ์ต่าง ๆ ใหพ้รอ้ม

ต่อการเรียนรูข้องเด็ก พยายามใหเ้วลาเด็กในการท ากิจกรรมโดยไม่เขา้ไปช่วยก่อนถึงเวลา ปล่อย
ใหเ้ด็กเรียนรูด้ว้ยตนเองและคอยเฝ้ามองพฒันาการของเด็ก   
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2.9 งานวิจยัที่เก่ียวขอ้งกบัการเลน่กบัชิน้สว่นที่หลากหลาย 
งานวิจัยในประเทศ 

กมลวรรณ ศรีส  าราญ และ อรพรรณ บุตรกตัญญู (2562) ไดศ้ึกษาผลของการตระหนักรู ้
และเขา้ใจตนเองของเด็กปฐมวยั โดยใชแ้ผนการจดักิจกรรมเลน่วสัดสุรา้งสรรคอ์ย่างมีจุดมุ่งหมาย
ที่มีต่อการตระหนักรูแ้ละเขา้ใจตนเองของเด็กปฐมวัย และแบบประเมินการตระหนักรูแ้ละเขา้ใจ
ตนเอง พบว่าเด็กที่เขา้ร่วมในแผนการจดักิจกรรมเล่นวสัดสุรา้งสรรคอ์ย่างมีจุดมุ่งหมายมีคะแนน
หลงัท ากิจกรรมสงูกว่าก่อนท ากิจกรรมทัง้โดยรวมและรายดา้น 

งานวิจัยในต่างประเทศ 
โรตาส ์(Nikki Rotas, 2019) ไดศ้ึกษาผลของความมีระเบียบวินยัจากการจดักิจกรรมการ

เลน่กบัชิน้ส่วนที่หลากหลาย โดยการจดัสภาพแวดลอ้มภายนอกหอ้งเรียนปฐมวยั พบว่า เด็กที่เล่น
กบัชิน้สว่นที่หลากหลายนอกหอ้งเรียนมีระเบียบวินยัสงูขึน้กว่าก่อนไดร้บัการจดักิจกรรม 

ค า ร์ ล า  แ ล ะ ค น อ่ื น  (Carla Gull, Jessica Bogunovich, S. Goldstein, & T. 
Rosengarten, 2019) ไดศ้ึกษานิยามของการเล่นกับชิน้ส่วนที่หลากหลายนอกหอ้งเรียนปฐมวัย 
พบว่า การเล่นตามอิสระกับชิน้ส่วนที่หลากหลายของเด็กปฐมวัย ช่วยส่งเสริมใหเ้ด็กตัง้ค าถาม 
แสดงออกทางความคิดสรา้งสรรค ์เกิดการรบัรูแ้ละเขา้ใจ เกิดทกัษะทางอารณแ์ละสงัคม การเปิด
โอกาสใหเ้ด็กไดเ้ล่นกบัชิน้ส่วนที่หลากหลาย เป็นสภาพแวดลอ้มธรรมชาติที่ส  าคญัต่อการส่งเสริม
พฒันาการทางรา่งกายและเพิ่มโอกาสการมีสว่นรว่มในการเลือกเลน่ดว้ยตนเอง 

ยาวุซ (Leah C. Yavuz, 2016) ได้ศึกษาผลของการเล่นกับชิ ้นส่วนที่หลากหลายต่อ
ความคิดสรา้งสรรคข์องเด็กอายุสามถึงหกปีที่หอ้งเรียนมอนเตสเซอรี่ พบว่าการเล่นกับชิน้ส่วนที่
หลากหลายไม่ช่วยส่งเสริมใหเ้ด็กมีความคิดสรา้งสรรคท์ี่มากขึน้ นอกจากนีย้งัมีความเก่ียวขอ้งกบั
ความรว่มมือ จินตนาการในการเลน่ และมีความตัง้ใจจดจ่อ 
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บทที ่3 
วิธีด าเนินการวิจัย 

ในการวิจยัครัง้นี ้ผูว้ิจยัไดด้  าเนินการตามขัน้ตอนดงันี ้
1. การก าหนดประชากรและกลุม่ตวัอย่าง 
2. การสรา้งเครื่องมือที่ใชใ้นการวิจยั 
3. การเก็บรวบรวมขอ้ 
4. การจดักระท าและการวิเคราะหข์อ้มลู 

การก าหนดประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
ประชากร 
ประชากรที่ใชใ้นการศกึษาครัง้นี ้เป็นนกัเรียนชาย-หญิง ที่มีอายรุะหว่าง 5-6 ปี ซึ่งก าลงั

ศกึษาอยู่ในระดบัชัน้เด็กเล็ก ภาคเรียนที่ 2 ปีการศกึษา 2564 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัศรีนคริ
นทรวิโรฒประสานมิตร (ฝ่ายประถม) จ านวน 8 หอ้ง มีนกัเรียนทัง้หมด 240 คน 

กลุม่ตวัอย่าง 
กลุม่ตวัอย่างที่ใชใ้นการศกึษาครัง้นี ้เป็นนกัเรียนชาย-หญิง ที่มีอายรุะหว่าง 5-6 ปี           

ซึ่งก าลงัศกึษาอยู่ในระดบัชัน้เด็กเล็ก ภาคเรียนที่ 2 ปีการศกึษา 2564 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยั
ศรีนครนิทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝ่ายประถม) ไดม้าโดยวิธีการสุม่ตวัอย่างแบบง่าย (Simple 
Random Sampling) 1 หอ้งเรียน และเลือกกลุม่ตวัอย่างแบบเฉพาะเจาะจง (Purposive 
Sampling) เพื่อก าหนดเป็นกลุม่ตวัอย่างจ านวน 16 คน โดยมีเกณฑด์งัต่อไปนี ้ 

1. ผูป้กครองสมัครใจและพรอ้มให้ความร่วมมือในการจัดกิจกรรมการเล่นกับ
ชิน้สว่นที่หลากหลายตลอดการวิจยั 

2. ผู้ปกครองยินยอมให้บุตรหลานเข้าร่วมกิจกรรมการเล่นกับชิ ้นส่วนที่
หลากหลายตลอดการวิจยั 
การสร้างเคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 

1. แผนการจดักิจกรรมการเลน่กบัชิน้สว่นที่หลากหลาย จ านวน 16 แผน 
2. แบบทดสอบความคิดสร้างสรรค์จ ากการวาดภาพ TCT-DP (Test of Creative 

Thinking – Drawing Production) ของเยลเลนและเออรบ์นั (Jellen & Urban, 1986) 
3. แบบประเมินความคิดสรา้งสรรคต์ามแนวคิดของกิลฟอรด์ (Guilford, 1967) 
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รายละเอียดของเครื่องมือที่ใชใ้นการวิจยัมีดงันี ้
1. แผนกิจกรรมการเล่นกับชิน้ส่วนทีห่ลากหลาย 

1.1 ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่ เ ก่ียวกับกิ จกรรมการเล่นกับชิ ้นส่ วน                  
ที่หลากหลายของเด็กปฐมวยั 

1.2 สร้างแผนกิจกรรมการเล่นกับชิ ้นส่วนที่หลากหลาย จ านวน 16 แผน                  
โดยอา้งอิงจากสาระที่ควรเรียนรูส้  าหรบัเด็กปฐมวยั ตามหลกัสูตรการศึกษาปฐมวยั พุทธศักราช 
2560 ซึ่งมีกรอบรายละเอียด ดงันี ้

1.2.1 ชื่อกิจกรรม 
1.2.2 จุดมุ่ งหมายของการท ากิจกรรม กิจกรรมการเล่นกับชิ ้นส่วนที่

หลากหลาย มีจุดมุ่งหมายเพื่อพัฒนาความคิดสรา้งสรรค์ของเด็กปฐมวัยทั้ง 4 ด้าน ได้แก่ 
ความคิดรเิริ่ม ความคิดคลอ่งแคลว่ ความคิดยืดหยุ่น ความคิดละเอียดลออ 

1.2.3 วัสดุที่ ใช้ในการท ากิจกรรม โดยแบ่งตามประเภทของชิ ้นส่วนที่
หลากหลายเป็น 3 ประเภท คือ วสัดจุากธรรมชาติ วสัดทุี่มนษุยส์รา้งขึน้ และวสัดรุีไซเคิล 

1.2.4 ขั้นตอนในการด าเนินกิจกรรมมีหลักการมาจากการออกแบบการ
จดัการเรียนรูต้ามแนวคิดขัน้ตอนในการส่งเสริมใหเ้กิดความคิดสรา้งสรรค ์(Wallas, 1926 อา้งถึง
ใน ดวงเดือน ศาสตรภัทร, 2557; นิพนธ์ จิตตภ์ักดี, 2523; Taylor C., 2019) และหลกัการเล่นกับ
ชิน้ส่วนที่หลากหลาย (Playgroup Thailand, 2017; Casey, & Robertson, 2020; Jung, 2021) 
ซึ่งมีการก าหนดเป้าหมายการเรียนรู ้ก าหนดหลักฐานของการเรียนรู ้และออกแบบกิจกรรม/
แผนการจดัประสบการณเ์รียนรู ้โดยมีขัน้ตอนการด าเนินการดงันี ้  

1.2.4.1 ผูว้ิจยัท าความเขา้ใจกบัผูป้กครองถึงรูปแบบการจดักิจกรรมการ
เลน่กบัชิน้สว่นที่หลากหลาย  

1.2.4.2 ผูว้ิจัยเตรียมชิน้ส่วนที่หลากหลายใหพ้รอ้มและเพียงพอต่อเด็ก 
รวมทัง้คู่มือการเลน่กบัชิน้สว่นที่หลากหลาย และจดัสง่ใหผู้ป้กครอง  

1.2.4.3 ผูป้กครองเตรียมสถานที่และจัดวางชิน้ส่วนที่หลากหลายต่าง ๆ 
ใหพ้รอ้มต่อการจดักิจกรรม  

1.2.4.4 เมื่อเด็กสรา้งผลงานเสร็จแลว้ ผู้ปกครองท าการถ่ายภาพผลงาน
เด็กและสง่ใหผู้ว้ิจยั  
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โดยขัน้ตอนในกิจกรรมการเลน่กบัชิน้สว่นที่หลากหลาย มีดงันี ้ 
ขั้นที่  1 : ขั้นเตรียม  คือ การน าเด็กเพื่อเข้าสู่การเล่นกับชิ ้นส่วนที่

หลากหลาย ใหเ้ด็กรูว้สัดทุี่ใชใ้นการเลน่ ซึ่งเป็นวสัดปุลายเปิด เพื่อน าไปสูก่ารออกแบบ 
บทบาทของผู้วิจัย 
- ผูว้ิจยัแนะน าชิน้ส่วนที่หลากหลาย 6 ชดุ ที่ใชใ้นการจดักิจกรรมการเล่น

ในหนึ่งวนั โดยการสนทนาเพื่อกระตุน้ความสนใจของเด็กต่อชิน้สว่นที่หลากหลาย 
บทบาทของผู้ปกครอง 
- ผูป้กครองจดัเตรียมสภาพแวดลอ้มใหพ้รอ้มต่อการท ากิจกรรม  
ขั้นที่ 2 : ขั้นออกแบบ คือ เด็กสามารถออกแบบโดยการวาดรูปผลงาน

ตามความคิดของตน ก่อนจะลงมือจรงิ  
บทบาทของผู้วิจัย 
- ผูว้ิจยัใหเ้ด็ก ๆ คิดว่าจะน าชิน้สว่นที่หลากหลายใดมาใช ้และวาดรูปสิ่ง

ที่ตอ้งการสรา้งสรรคล์งในกระดาษ 
บทบาทของผู้ปกครอง 
- ผูป้กครองเตรียมกระดาษ A4 และดินสอใหเ้ด็ก 
ขั้นที่ 3 : ขั้นสร้างผลงาน คือ เด็กเล่นกับชิน้ส่วนที่หลากหลาย โดย

สามารถต่อชิน้ส่วนเพิ่มเติมหรือปรบัเปลี่ยนใหส้มบูรณ์ขึน้จากเดิมที่ออกแบบไดอ้ย่างไรข้อบเขต
และไม่มีทิศทางการเลน่ที่เฉพาะเจาะจง 

บทบาทของผู้วิจัย 
- ผูว้ิจยัใหเ้ด็กเลือกใชช้ิน้สว่นที่หลากหลายตามความสนใจ 
บทบาทของผู้วิจัยและผู้ปกครอง 

                        - ผูว้ิจัยและผูป้กครอง ไม่ตอ้งอธิบายวิธีการเล่น เพียงแต่บอกว่า เด็ก ๆ 
จะน ามาออกแบบอย่างไรก็ได้ตามที่ เด็ก ๆ อยากจะท า โดยสามารถต่อชิน้ส่วนเพิ่มเติมหรือ
ปรบัเปลี่ยนใหส้มบรูณข์ึน้จากเดิมที่ออกแบบได ้

ขั้นที่ 4 : ขั้นน าเสนอผลงาน คือ เด็กออกมาน าเสนอผลงานที่ตนเอง
สรา้งใหเ้พื่อนและผูว้ิจยัฟัง 

บทบาทของผู้วิจัย 
- เมื่อหมดเวลาในขัน้สรา้งผลงานแลว้ ใหเ้ด็ก ๆ อธิบายผลงานที่ตนเอง

สรา้งขึน้ พรอ้มทัง้บอกชื่อผลงาน 
บทบาทของผู้ปกครอง 
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- ผูป้กครองบนัทกึภาพผลงานและสง่ใหผู้ว้ิจยั 
 

1.2.5 ประเมินผล 
1.3 น าแผนกิจกรรมการเล่นกับชิน้ส่วนที่หลากหลายที่ผู ้วิจัยสรา้งขึน้เสนอต่อ

ผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 3 ท่าน โดยใช้แบบประเมินแผนการจัดการเรียนรู ้เพื่อตรวจสอบความ
สอดคลอ้งของเนือ้หา จดุประสงค ์ความเหมาะสมของกิจกรรม ขัน้ตอนการด าเนินกิจกรรม สื่อที่ใช้
ในการท ากิจกรรม และการประเมินผล โดยใชเ้กณฑก์ารตัดสินของผูเ้ชี่ยวชาญ 2 ใน 3 ที่มีความ
คิดเห็นตรงกนั ระดบัการประเมินอยู่ในระดบัคะแนน 41-50 (ดีมาก) แสดงว่าแผนการจดัการเรียนรู้
สามารถใชเ้ป็นเคร่ืองมือในการวิจยัได ้ซึ่งมีรายชื่อผูเ้ชี่ยวชาญดงันี ้

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร .ชนิพรรณ  จาติเสถียร อาจารย์ประจ าสาขาวิชา
ศกึษาศาสตร ์แขนงหลกัสตูรและการสอน วิชาเอกปฐมวยัศกึษา มหาวิทยาลยัสโุขทยัธรรมาธิราช 

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร .มานิตา ลีโทชวลิต อรรถนุพรรณ อาจารย์ประจ า
สาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย ภาควิชาหลักสูตรและวิธีสอน คณะศึกษาศาสตร ์มหาวิทยาลัย
ศิลปากร 

อาจารย์ปวีณา สัณห์ฐานะกุล อาจารย์ระดับชั้นปฐมวัย โรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลยัศรีนครนิทรวิโรฒประสานมิตร (ฝ่ายประถม) 

1.4 ปรบัปรุงแผนการจัดกิจกรรมการเล่นกับชิน้ส่วนที่หลากหลายใหเ้หมาะสม
ตามค าแนะน าของผูเ้ชี่ยวชาญ ดงันี ้

 1.4.1 เพิ่มรายละเอียดของกิจกรรมในแต่ละขัน้ตอนใหช้ดัเจนยิ่งขึน้ 
 1.4.2 เพิ่มเวลาที่ใช้ในการท ากิจกรรมขั้นสรา้งผลงาน จาก 10 เป็น15 

นาท ี
 1.4.3 ปรบัจดุประสงคใ์หส้อดคลอ้งกบันิยามศพัท ์
 1.4.4 ปรบัจดุประสงคแ์ละการประเมินผลใหส้อดคลอ้งกนั 
1.5 น าแผนกิจกรรมการเล่นกับชิน้ส่วนที่หลากหลายใน 1.4 ไปทดลองกับเด็ก

ระดบัชัน้เด็กเล็ก (5-6 ปี) จ านวน 16 คน 1 หอ้งเรียน โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัศรีนครนิทรวิโรฒ
ประสานมิตร (ฝ่ายประถม) (ที่ไม่ใช่กลุม่ทดลอง) เพื่อปรบัปรุงใหเ้หมาะสม 

1.6 น าแผนการเล่นกับชิน้ส่วนที่หลากหลายที่ปรบัปรุงเหมาะสมแลว้ใชใ้นการ
ทดลอง 
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ตาราง 4 ขัน้ตอนการด าเนินกิจกรรมการเล่นกบัชิน้สว่นที่หลากหลาย 

การด าเนินกิจกรรมการเล่นกบัชิน้สว่นที่หลากหลาย ชดุชิน้สว่นที่หลากหลาย 

ก่อนการด าเนินกิจกรรม 

- ผูว้ิจยัเตรียมชิน้สว่นที่หลากหลายใหพ้รอ้มและเพียงพอต่อเด็ก โดย
จดัเป็น 27 ชดุย่อย (ดงัช่องขวามือ) รวมทัง้คู่มือการเลน่ชิน้สว่นที่
หลากหลาย และจดัสง่ใหผู้ป้กครอง 

- ผูป้กครองเตรียมสถานที่และจดัวางชิน้สว่นที่หลากหลายต่าง ๆ ให้
พรอ้มต่อการจดักิจกรรม  

ขัน้ที่ 1 : ขัน้เตรียม  

บทบาทของผูว้ิจยั 

- ผูว้ิจยัแนะน าชิน้สว่นที่หลากหลาย 6 ชุด ที่ใชใ้นการจดักิจกรรมการ
เลน่ในหนึ่งวนั โดยการสนทนาเพื่อกระตุน้ความสนใจของเด็กต่อ
ชิน้สว่นที่หลากหลาย 

บทบาทของผูป้กครอง 

- ผูป้กครองจดัเตรียมสภาพแวดลอ้มใหพ้รอ้มต่อการท ากิจกรรม  

ชดุที่ 1 หลอด  

ชดุที่ 2 ลกูตาปลอม  

ชดุที่ 3 ใยบวบ 

ชดุที่ 4 ขนนก  

ชดุที่ 5 กระดมุไม ้ 

ชดุที่ 6 ปอมปอม 

(ส าหรบัชิน้ส่วนที่
หลากหลาย จะจดัเป็นชดุ 
ครัง้ละ 6 ชดุ ตามราย
สปัดาห ์ดงัตารางที่ 6) 
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ตาราง 4 (ต่อ) 

การด าเนินกิจกรรมการเล่นกบัชิน้สว่นที่หลากหลาย ชดุชิน้สว่นที่หลากหลาย 

ขัน้ที่ 2 : ขัน้ออกแบบ  

บทบาทของผูว้ิจยั 

- ผูว้ิจยัใหเ้ด็ก ๆ คิดว่าจะน าชิน้สว่นที่หลากหลายใดมาใช ้และวาดรูป
สิ่งที่ตอ้งการสรา้งสรรคล์งในกระดาษ 

บทบาทของผูป้กครอง 

- ผูป้กครองเตรียมกระดาษ A4 และดินสอใหเ้ด็ก 

ขัน้ที่ 3 : ขัน้สรา้งผลงาน  

บทบาทของผูว้ิจยั 

- ผูว้ิจยัใหเ้ด็กเลือกใชช้ิน้สว่นที่หลากหลายตามความสนใจ 

บทบาทของผูว้ิจยัและผูป้กครอง 

- ผูว้ิจยัและผูป้กครอง ไม่ตอ้งอธิบายวิธีการเลน่ เพียงแต่บอกว่า             
เด็ก ๆ จะน ามาออกแบบอย่างไรก็ไดต้ามที่เด็ก ๆ อยากจะท า โดย
สามารถต่อชิน้สว่นเพิ่มเติมหรือปรบัเปลี่ยนใหส้มบรูณข์ึน้จากเดิมที่
ออกแบบได ้
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ตาราง 4 (ต่อ) 

การด าเนินกิจกรรมการเล่นกบัชิน้สว่นที่หลากหลาย ชดุชิน้สว่นที่หลากหลาย 

ขัน้ที่ 4 : ขัน้น าเสนอผลงาน 

บทบาทของผูว้ิจยั 

- เมื่อหมดเวลาในขัน้สรา้งผลงานแลว้ ใหเ้ด็ก ๆ อธิบายผลงานที่
ตนเองสรา้งขึน้ พรอ้มทัง้บอกชื่อผลงาน 

บทบาทของผูป้กครอง 

- ผูป้กครองบนัทกึภาพผลงานและสง่ใหผู้ว้ิจยั 

 

 

2. แบบทดสอบความคิดสร้างสรรค์จากการวาดภาพ  TCT-DP (Test of 
Creative Thinking – Drawing Production)  ข อ ง เย ล เล น แ ล ะ เอ อ ร์ บั น  ( Jellen; & 
Urban.1986) 

แบบทดสอบความคิดสรา้งสรรค์ของเยลเลนและเออรบ์ัน (Jellen & Urban, 
1986) มวีิธีการใชด้งัต่อไปนี ้

1. เป็นแบบทดสอบที่ใชก้ระดาษและดินสอ โดยใชท้ดสอบรายบุคคล ซึ่งก าหนดรูปแบบ
ดงันี ้

1.1 มีขนาดและรูปร่าง เช่น มุมฉาก รูปครึ่งวงกลม รูปสี่เหลี่ยมจัตุรสัปลายเปิด 
รูปจดุ รูปรอยเสน้ประ รูปเสน้โคง้คลา้ยตวั S อยู่ดา้นในและนอกกรอบ  

1.2 ผูถ้กูทดสอบวาดภาพภายในขอบเขตของช่วงเวลาที่ก าหนดให ้ 
2. วิธีใชแ้บบทดสอบ 

2.1 ผูเ้ขา้สอบรบัแบบทดสอบ TCT-DP และดินสอด า  
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2.2 ผูท้ดสอบอ่านค าสั่งใหช้ดัเจน 
2.3 ผู้เข้าสอบลงมือวาดภาพ ถ้าหากมีค าถามในช่วงที่ก าลังสอบ ให้ตอบใน

ลกัษณะ “เด็ก ๆ อยากวาดภาพอะไรก็ไดต้ามที่อยากวาดทุกรูปที่วาดเป็นสิ่งที่ถูกตอ้งทั้งสิน้ ท า
อย่างไรก็ไดไ้ม่มีผิด” 

2.4 ก าหนดเวลา 15 นาที เขียนชื่อ อายุ เพศ และชื่อเรื่อง ไวท้ี่มุมขวาบนของ
แบบทดสอบ 

2.5 บนัทกึเวลาสอบของคนที่เสรจ็ก่อน 12 นาที  
3. เกณฑใ์หค้ะแนน 

มีเกณฑก์ารประเมินทัง้หมด 11 เกณฑด์งันี ้
1. การต่อเติม (Cn : Continuations) ชิน้ส่วนที่ไดร้บัการต่อเติม จะไดค้ะแนนการ

ต่อเติมชิน้สว่นละ 1 คะแนน คะแนนสงูสดุคือ 6 คะแนน 
2. ความสมบูรณ ์(Cm : Completions) หากมีการต่อเติมจากเดิมในขอ้ 1 ใหเ้ต็ม

หรือใหส้มบูรณม์ากขึน้จะไดค้ะแนนชิน้ส่วนละ 1 คะแนน ถา้ต่อเติมภาพโดยใชแ้บบที่ให ้2 ส่วนมา
รวมเป็นรูปเดียว เช่น โยงเป็นรูปบา้น ต่อเป็นอิฐ ต่อเป็นปล่องไฟ ฯลฯ ให ้1 คะแนน คะแนนสงูสุด
ของขอ้นีคื้อ 6 คะแนน 

3. ภาพที่สรา้งขึน้ใหม่ (Ne : New Element) ภาพหรือสัญลักษณ์ที่วาดขึน้ใหม่
นอกเหนือจากข้อ 1 และ 2 จะได้คะแนนเพิ่มอีกภาพละ 1 คะแนน แต่ภาพที่วาดซ า้ ๆ ภาพที่
เหมือนกัน เช่น ภาพป่าที่มีตน้ไมห้ลาย ๆ ตน้ ซ  า้ ๆ กัน จะได ้2-3 คะแนน คะแนนสูงสุดของขอ้นี ้
คือ 6 คะแนน 

4. การต่อเนื่องดว้ยเสน้ (Cl : Connection with a line) หากมีเสน้ลากโยงเขา้ 
ดว้ยกันทัง้ในและนอกจะไดร้บัคะแนนการโยงเสน้ เสน้ละ 1 คะแนน คะแนนสูงสุดของขอ้นี ้คือ 6 
คะแนน 

5. การต่อเนื่องที่ท าใหเ้กิดภาพเป็นเรื่องราว (Cth : Connection with a Theme) 
ภาพใดหรือส่วนใดของภาพที่ท าใหเ้กิดเป็นเรื่องราวหรือเป็นภาพรวมจะไดอี้ก 1 คะแนน ต่อชิน้ 
คะแนนสงูสดุของขอ้นี ้คือ 6 คะแนน 

6. การข้ามเส้นกั้น เขตโดยใช้นอกกรอบใหญ่  (Bfd : Boundary Breaking 
Fragment Dependent) การต่อเติมหรือโยงเสน้ปิด รูปสี่เหลี่ยมจตัุรสัปลายเปิด ซึ่งอยู่นอกกรอบ
สี่เหลี่ยมใหญ่ จะได ้6 คะแนนเต็ม 
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7. การขา้มเสน้กั้นเขตอย่างเสรีโดยไม่ใชท้ี่ก  าหนดใหด้า้นนอก (Bfi : Boundary 
Breaking Fragment Independent) การต่อเติมโยงเสน้ออกไปนอกกรอบ หรือการวาดภาพนอก
กรอบสี่เหลี่ยมใหญ่ ม ี6 คะแนน 

8. การแสดงมิติ (Pe : Perspective) ภาพที่วาดมีระยะใกล้ ไกล ให้คะแนน 1 
คะแนน หากมีเรื่องราวเป็นมิติทัง้ภาพ ใหค้ะแนน 6 คะแนน 

9. ความข า (Hu : Humor) หากมีความข าไดช้ิน้สว่นละ 1 คะแนน เช่น 
9.1 วาดลอ้เลียนตวัเอง 
9.2 ใสช่ื่อที่มีความข า 
9.3 ผูว้าดภาพแบบการต์นู 
คะแนนเต็ม 6 คะแนน 

10. ความคิดแปลกใหม่ ไม่ ติดตามแบบแผน (UC : Unconventionality) ให้
คะแนน ดงันี ้

a. วางกระดาษพลิกแพลง ไดค้ะแนน 3 คะแนน 
b. วาดหรือตัง้ชื่อสิ่งที่ไม่มีจรงิ ให ้3 คะแนน 
c. วาดเครื่องหมาย สญัลกัษณ ์ตัง้ชื่อเหมือนการต์นู ให ้3 คะแนน 
d. ภาพไม่ทั่วไป ให ้3 คะแนน หกัลบหากมี  
1) รูปครึง่วงกลมต่อเป็นพระอาทิตย ์หนา้คน หรือวงกลม 
2) รูปมมุฉากต่อเป็นบา้น กลอ่ง หรือสี่เหลี่ยม 
3) รูปเสน้โคง้ต่อเป็นง ูตน้ไม ้หรือดอกไม ้ 
4) รูปเสน้ประ ต่อเป็นถนน ตรอก หรือทางเดิน 
5) รูปจดุท าเป็นตานก หรือสายฝน 

รูปท านองนีต้อ้งหักออก 1 คะแนน จาก 3 คะแนนเต็มในขอ้ d. ไม่ติดลบ สูงสุด
คือ 12 คะแนน 

11. ความรวดเรว็ (Sp : Speed) ใชเ้วลานอ้ยกว่า 12 นาที ไดค้ะแนนดงันี ้
1) ต ่ากว่าสองนาที ไดห้กคะแนน 
2) ต ่ากว่าสี่นาที ไดห้า้คะแนน 
3) ต ่ากว่าหกนาที ไดส้ี่คะแนน 
4) ต ่ากว่าแปดนาที ไดส้ามคะแนน 
5) ต ่ากว่าสิบนาที ไดส้องคะแนน 
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6) ต ่ากว่าสิบสองนาที ไดห้น่ึงคะแนน 
7) มากกว่าหรือเท่ากบัสิบสองนาที ไม่ไดค้ะแนน 

เกณฑก์ารใหค้ะแนนตามเกณฑ ์11 ขอ้ โดยจดัแบ่งเป็น 4 กลุม่ คือ 
กลุม่ที่ 1 ความคิดคลอ่งแคลว่ เกณฑท์ี่ 11 คะแนนเต็ม 6 คะแนน 
กลุม่ที่ 2 ความคิดยืดหยุ่น เกณฑท์ี่ 6, 7, 8 และ 9 คะแนนเต็ม 24 คะแนน 
กลุม่ที่ 3 ความคิดรเิริ่ม เกณฑท์ี่ 10 คะแนนเต็ม 12 คะแนน 
กลุ่มที่  4 ความคิดละเอียดลออ เกณฑ์ที่  1, 2, 3, 4 และ 5 คะแนนเต็ม 30 

คะแนน 
คะแนนรวมของแบบของแบบทดสอบสงูสดุ คือ 72 คะแนน โดยเด็กปฐมวยัที่ท า

แบบทดสอบไดค้ะแนนมากกว่าแสดงว่ามีความคิดสรา้งสรรคส์งูกว่าเด็กปฐมวยัที่ท าแบบทดสอบ
ไดค้ะแนนนอ้ยกว่า 

เกณฑ์การตัดสินระดับความสามารถในการคิดส ร้างสรรค์ของ
แบบทดสอบความคิดสร้างสรรค ์TCT-DP เป็นดังนี ้

1. คะแนนรวมต ่ากว่ายี่สิบสี่คะแนน อยู่ในระดบัต ่า 
2. คะแนนรวมระหว่างยี่สิบสี่ถึงสี่สิบเจ็ดคะแนน มีอยู่ในระดบัปานกลาง 
3. คะแนนรวมตัง้แต่สี่สิบแปดคะแนน อยู่ในระดบัสงู 

 
4. ผูว้ิจยัศึกษาการใชแ้บบทดสอบวดัความคิดสรา้งสรรคข์องเยลเลนและเออรบ์นั (Jellen 

& Urban, 1989)  
5. ผูว้ิจยัฝึกฝนการตรวจใหค้ะแนนความคิดสรา้งสรรคข์องแบบทดสอบ TCT-DP 
 

3. แบบประเมินความคิดสร้างสรรค ์
ในการศึกษาวิจัยครั้งนี ้ผู ้วิจัยได้สร้างแบบประเมินความคิดสรา้งสรรค์โดย

ปรบัปรุงจากแบบประเมินความคิดสรา้งสรรคต์ามแนวคิดของกิลฟอรด์ เพื่อใหเ้ป็นแบบประเมินผล
งานระหว่างการทดลอง มีจ านวน 1 ฉบับ ผู้วิจัยได้ก าหนดขั้นตอนการสรา้งและหาคุณภาพ 
ดงัต่อไปนี ้

3.1 ศกึษาหลกัสตูรการศกึษาปฐมวยั พทุธศกัราช 2560 
3.2 วิเคราะหค์ณุลกัษณะดา้นความสามารถตามวยัในการคิดสรา้งสรรคข์อง

นกัเรียนชัน้อนบุาล 3 จากหลกัสตูรการศกึษาปฐมวยั พทุธศกัราช 2560 
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3.3 ศึกษาเอกสารเก่ียวกับการใชแ้บบประเมินและเกณฑก์ารใหค้ะแนนของ
แบบประเมินความคิดสรา้งสรรคข์องกิลฟอรด์  

3.4 สรา้งแบบและเกณฑก์ารประเมินใหค้รอบคลมุ 
3.5 ก าหนดเกณฑค์ะแนนแบบประเมินความสามารถดา้นการคิดสรา้งสรรค ์ 

ออกเป็น 4 ระดับ คะแนน 4 3 2 และ 1 การใหค้ะแนนผูว้ิจัยเป็นผูป้ระเมินความสามารถดา้นการ
คิดสรา้งสรรค ์ประเมินจากผลงานเด็ก ประเมินให้คะแนนตามเกณฑ์การให้คะแนนที่สรา้ง ถ้า
พบว่าความคิดสรา้งสรรคข์องนกัเรียนอยู่ระดบัใดก็ใสเ่ครื่องหมาย  ที่ช่องระดบัคะแนน 

 
การเก็บรวบรวมข้อมูล 

การวิจยัในครัง้นีเ้ป็นการวิจยัเชิงทดลอง (Experiment Research) ซึ่งผูว้ิจยัไดด้  าเนินการ
ทดลองตามแบบแผนการวิจัยแบบ One-Group Pretest Posttest Design (ล้วน สายยศ และ 
องัคณา สายยศ, 2538) ดงัตาราง 5 ดงันี ้

ตาราง 5 แบบแผนการทดลอง 

 
ความหมายของสญัลกัษณ ์
E แทน  กลุม่ทดลอง 
T1  แทน  การทดสอบความคิดสรา้งสรรคก์่อนการทดลอง 
T2 แทน  การทดสอบความคิดสรา้งสรรคห์ลงัการทดลอง 
X แทน  กิจกรรมการเล่นกบัชิน้สว่นที่หลากหลาย 
 

วิธีด าเนินการทดลอง 
การวิจยัครัง้นีด้  าเนินการทดลองในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2564 ท าการทดลองเป็น

เวลา 8 สปัดาห ์สปัดาหล์ะ 2 วนั วนัละ 1 ครัง้ ครัง้ละ 45 นาที ท าการทดลองในช่วงเวลา      
13.00-13.45 น. รวม 16 ครัง้ มีล  าดบัขัน้ตอนดงันี ้ 

กลุม่ สอบก่อน 
(Pretest) 

ทดลอง สอบหลงั 
(Posttest) 

E T1 X T2 
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1. ขอความรว่มมือกบัทางโรงเรียน 
2. พบครูประจ าชัน้และผูป้กครองของกลุม่ตวัอย่างเพื่อชีแ้จงรูปแบบงานวิจยัและ

ขอความรว่มมือตลอดการจดักิจกรรม 
3. ก่อนท าการทดลองผู้วิจัยจัดส่งคู่มือการจัดกิจกรรมการเล่นกับชิ ้นส่วนที่

หลากหลายส าหรบัผูป้กครอง ชิน้ส่วนที่หลากหลายทัง้ 27 ชุด และอุปกรณ์ใหผู้ป้กครองทุกท่าน
ของกลุม่ทดลองผ่านทางไปรษณีย ์

4. ก่อนท าการทดลองผูว้ิจัยท าการทดสอบความคิดสรา้งสรรคก์ับกลุ่มตัวอย่าง
และตรวจใหค้ะแนน 

5. ผูว้ิจัยด าเนินการทดลองดว้ยตนเอง อาทิตยล์ะ 2 วัน วันละ 45 นาที ในช่วง
เวลา 13 นาฬิกา ถึง 13 นาฬิกา 45 นาที วนัจนัทรแ์ละพธุ จนเสรจ็สิน้ตามแผน ดงันี ้
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ตาราง 6 ก าหนดการน าชิน้ส่วนที่หลากหลายมาจดักิจกรรมรายสปัดาห ์
 

สัปดาหท์ี่ วัน หัวข้อ ชุดชิน้ส่วนทีห่ลากหลาย 

1  
จนัทร ์
พธุ 

ส่ิงมีชีวิต 
สิ่งที่บินได ้
สิ่งที่มีขา 

ชดุที่ 1 หลอดตดัสัน้  
ชดุที่ 2 ลกูตาปลอม           
ชดุที่ 3 ใยบวบ  
ชดุที่ 4 ขนนก  
ชดุที่ 5 กระดมุไม ้ 
ชดุที่ 6 ปอมปอม 

2  
จนัทร ์
พธุ 

ส่ิงไม่มีชีวิต 
สิ่งที่บินได ้
สิ่งที่มีขา 

ชดุที่ 4 ขนนก  
ชดุที่ 5 กระดมุไม ้ 
ชดุที่ 6 ปอมปอม 
ชดุที่ 7 ลวดก ามะหยี่  
ชดุที่ 8 เม็ดสะบา้  
ชดุที่ 9 ผลพระเจา้ 5 พระองค ์

3  
จนัทร ์
พธุ 

พืช 
ดอกไม ้
ตน้ไม ้

ชดุที่ 7 ลวดก ามะหยี่  
ชดุที่ 8 เม็ดสะบา้  
ชดุที่ 9 ผลพระเจา้ 5 พระองค ์
ชดุที่ 10 ไมไ้อติม  
ชดุที่ 11 หินสี  
ชดุที่ 12 เปลือกหอย 

4  
จนัทร ์
พธุ 

อาหาร 
อาหารที่ชอบ 
ผลไมท้ี่ชอบ 

ชดุที่ 10 ไมไ้อติม  
ชดุที่ 11 หินสี  
ชดุที่ 12 เปลือกหอย 
ชดุที่ 13 หนงัยาง 
ชดุที่ 14 เมล็ดถั่วด า  
ชดุที่ 15 เม็ดมะกอก 
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ตาราง 6 (ต่อ) 
 

สัปดาหท์ี่ วัน หัวข้อ ชุดชิน้ส่วนทีห่ลากหลาย 

5 
 

 
จนัทร ์
พธุ 

รูปร่าง 
สิ่งที่มีวงกลม 
สิ่งที่มีสี่เหลี่ยม 

ชดุที่ 13 หนงัยาง 
ชดุที่ 14 เมล็ดถั่วด า  
ชดุที่ 15 เม็ดมะกอก 
ชดุที่ 16 ลวดเสียบกระดาษ  
ชดุที่ 17 ห่วงไม ้
ชดุที่ 18 ตะเกียบ 

6 
 
 
 

 

 
จนัทร ์
พธุ 

 

โลกอนาคต 
เทคโนโลยี 

สตัวใ์นโลกอนาคต 
 

 

ชดุที่ 16 ลวดเสียบกระดาษ  
ชดุที่ 17 ห่วงไม ้
ชดุที่ 18 ตะเกียบ 
ชดุที่ 19 ลกูปัด  
ชดุที่ 20 เชือก  
ชดุที่ 21 เลื่อม 

7 
 

 
จนัทร ์
พธุ 

อวกาศ 
จรวด 

ดาวเคราะห ์

ชดุที่ 19 ลกูปัด  
ชดุที่ 20 เชือก  
ชดุที่ 21 เลื่อม 
ชดุที่ 22 ลกูสน  
ชดุที่ 23 ฝาขวด  
ชดุที่ 24 เศษผา้ 

8 
 

 
จนัทร ์
พธุ 

ยานพาหนะ 
รถ 
เรือ 

ชดุที่ 22 ลกูสน  
ชดุที่ 23 ฝาขวด  
ชดุที่ 24 เศษผา้ 
ชดุที่ 25 กลอ่งกระดาษ  
ชดุที่ 26 แกนทิชชู  
ชดุที่ 27 ลกูเต๋าไม ้
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6. เมื่อเสรจ็สิน้การทดลอง ด าเนินการทดสอบอีกครัง้ 
7. ท าการวิเคราะหข์อ้มลูทางสถิติ 
 

การจัดกระท าข้อมูลและการวิเคราะหข์้อมูล 
เปรียบเทียบความแตกต่างของความคิดสรา้งสรรคก์่อนและหลงัการทดลอง โดยใชส้ตูร t-

test for Dependent Samples (ลว้น สายยศ และ องัคณา สายยศ, 2538) 
5. สถิติที่ใชใ้นการวิเคราะหข์อ้มลู 
5.1 สถิติพืน้ฐาน (ลว้น สายยศ และ องัคณา สายยศ, 2538) 

5.1.1 คะแนนเฉลี่ย  

𝑥̅ =
∑ 𝑥

𝑁
 

 

เมื่อ 𝑥̅ แทน  ค่าเฉลี่ยของกลุม่ 
∑ 𝑥   แทน ผลรวมของคะแนนทัง้กลุม่ 
N แทน  จ านวนกลุม่ตวัอย่าง 

 
5.1.2 หาค่าความเบี่ยงเบนมาตรฐานค านวณจากสูตร (ล้วน สายยศ ; และ

องัคณา สายยศ. 2538: 79) 

𝑆. 𝐷. =  √
∑ 𝑥2 − (∑ 𝑥)2

𝑛(𝑛 − 1)
 

     
เมื่อ S แทน  ความเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนน 

n แทน  จ านวนนกัเรียนในกลุม่ตวัอย่าง 
∑ 𝑥 แทน  ผลคะแนนของคะแนนทัง้กลุ่ม 
∑ 𝑥2 แทน ผลรวมของก าลงัสองของคะแนนนกัเรียนแต่ละคนในกลุม่  

ตวัอย่าง 
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5.2 สถิติที่ใชใ้นการหาคณุภาพของผูต้รวจใหค้ะแนน 
สถิติท่ีใชห้าความเชื่อมั่นของผูต้รวจใหค้ะแนนความคิดโดยใชส้มัประสิทธิ์สหสมัพนัธข์อง

เพียรส์นั (ลว้น สายยศ และ องัคณา สายยศ, 2538) 
 

r = 
𝑁 ∑ 𝑥𝑦−(∑ 𝑥)(∑ 𝑦)

√{𝑁 ∑ 𝑥2−(∑ 𝑥)2}ข{𝑁 ∑ 𝑦−(∑ 𝑦)2}
 

 
เมื่อ  r แทน  สมัประสิทธิ์สหสมัพนัธ ์
 N แทน  จ านวนคนหรือสิ่งของที่ศกึษา 

 ∑ 𝑥 แทน ผลรวมทัง้หมดของคะแนนดิบ x 

 ∑ 𝑦 แทน ผลรวมทัง้หมดของคะแนนดิบ y 

 ∑ 𝑥2 แทน  ผลรวมทัง้หมดของคะแนนดิบ x แต่ตวัยกก าลงั 2 

 ∑ 𝑦2 แทน ผลรวมทัง้หมดของคะแนนดิบ y แต่ตวัยกก าลงั 2 

 ∑ 𝑥𝑦 แทน  ผลรวมทัง้หมดของคะแนนดิบ x และ y คณูกนัแต่ละคู่ 
 
5.3 สถิติที่ใชท้ดสอบสมมติฐาน 
เปรียบเทียบความแตกต่างของความคิดสรา้งสรรคก์่อนและหลงัการทดลอง โดยใชสู้ตร      

t-test for Dependent Samples (ลว้น สายยศ และ องัคณา สายยศ, 2538) 

t = 
∑ 𝐷

√𝑁 ∑ 𝐷2−(∑ 𝐷)2

𝑁−1

 

 
โดย  df  =  N-1 
เมื่อ t แทน  ค่าสถิติที่ใชพ้ิจารณาใน t-distribution 
 D แทน  ความแตกต่างของคะแนนแต่ละคู่ 
 N แทน  จ านวนคู่ของคะแนนหรือจ านวนนกัเรียน 

 ∑ 𝐷 แทน  ผลรวมทัง้หมดของผลต่างคะแนนระหว่างก่อนและหลงัการ
ทดลอง 

  ∑ 𝑥2 แทน  ผลรวมทัง้หมดของก าลงัสองของผลต่างของคะแนนระหว่างก่อน
และหลงัการทดลอง 
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5.4 การแปลผลระดบัคะแนนความสามารถในการคิดสรา้งสรรคจ์ากแบบทดสอบ
ความคิดสรา้งสรรคข์องเยลเลนและเออรบ์นั (Jellen & Urban) โดยในการแปลผลคะแนนดิบ
ความคิดสรา้งสรรคโ์ดยรวม ใชเ้กณฑ ์ดงันี ้(อนินทิตา โปษะกฤษณะ, 2535) 

ความคิดสรา้งสรรคโ์ดยรวม (72 คะแนน) 
ระดบัสงู  มีคะแนนตัง้แต่ 48 ขึน้ไป 
ระดบัปานกลาง มีคะแนนตัง้แต่ 24-47 
ระดบัต ่า  มีคะแนนต ่ากว่า 24 

และแปรผลความคิดสรา้งสรรคร์ายดา้น ใชเ้กณฑ ์ดงันี ้
ดา้นความคิดรเิริ่ม (12 คะแนน) 

ระดบัสงู  มีคะแนนตัง้แต่ 9 ขึน้ไป 
ระดบัปานกลาง มีคะแนนตัง้แต่ 5-8 
ระดบัต ่า  มีคะแนนต ่ากว่า 5 

ดา้นความคิดคลอ่งแคลว่ (6 คะแนน) 
ระดบัสงู  มีคะแนนตัง้แต่ 3 ขึน้ไป 
ระดบัปานกลาง มีคะแนนตัง้แต่ 3-4 
ระดบัต ่า  มีคะแนนต ่ากว่า 2 

ดา้นความคิดยืดหยุ่น (24 คะแนน) 
ระดบัสงู  มีคะแนนตัง้แต่ 17 ขึน้ไป 
ระดบัปานกลาง มีคะแนนตัง้แต่ 9-16 
ระดบัต ่า  มีคะแนนต ่ากว่า 8 

ดา้นความคิดละเอียดลออ (30 คะแนน) 
ระดบัสงู  มีคะแนนตัง้แต่ 21 ขึน้ไป 
ระดบัปานกลาง มีคะแนนตัง้แต่ 11-20 
ระดบัต ่า  มีคะแนนต ่ากว่า 10 
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5.5 การแปลผลระดบัคะแนนความสามารถในการคิดสรา้งสรรคจ์ากแบบประเมิน
ความคิดสรา้งสรรคข์องกิลฟอรด์ (Guilford) โดยในการแปลผลคะแนนดิบความคิดสรา้งสรรค์
โดยรวม ใชเ้กณฑ ์ดงันี ้

ระดบัคณุภาพ  4 (ดีมาก)  คือ       13 - 16 คะแนน 
                   3 (ดี)   คือ 9 - 12 คะแนน 
                    2 (พอใช)้           คือ  5 - 8 คะแนน 
                        1 (ปรบัปรุง) คือ 1 - 4 คะแนน 
เกณฑก์ารผ่าน ไดร้ะดบัคณุภาพ 2 ขึน้ไปถือว่าผ่าน 
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บทที ่4 
ผลการวิเคราะหข์้อมูล 

 
สัญลักษณท์ี่ใช้ในการวิเคราะหข์้อมูล 

N  แทน จ านวนนกัเรียนในกลุม่ตวัอย่าง 

         𝑋̅  แทน คะแนนเฉลี่ย 
 S  แทน ความเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนน 

           𝐷̅  แทน ค่าเฉลี่ยของความแตกต่างของคะแนน 
           SD  แทน ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานของความแตกต่างของคะแนน 
  t  แทน ค่าสถิติที่ใชพ้ิจารณาใน t-distribution 
            df           แทน      ค่าอิสระ 
 *             แทน      ค่านยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั 0.05 
 
การวิเคราะหข์้อมูล 

การวิจยัครัง้นีผู้ว้ิจยัด าเนินการการวิเคราะหข์อ้มลูดว้ยการหาค่าคะแนนเฉลี่ยความ
เบี่ยงเบนมาตรฐาน และทดสอบค่า t โดยเปรียบเทียบความคิดสรา้งสรรคข์องเด็กปฐมวยัก่อนและ
หลงัการจดักิจกรรมการเล่นกบัชิน้สว่นที่หลากหลาย 
 
ผลการวิเคราะหข์้อมูล 

ผูว้ิจยัน าคะแนนจากแบบทดสอบวดัความคิดสรา้งสรรคข์องกลุม่ตวัอย่างที่ไดจ้ากการ

ทดสอบทัง้ก่อน ระหว่างและหลงัการจดักิจกรรมการเลน่กบัชิน้สว่นที่หลากหลายมาวิเคราะห์

เปรียบเทียบความคิดสรา้งสรรค ์ซึ่งผลการวิเคราะหข์อ้มลู ปรากฏดงัตาราง 7 
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ตาราง 7 พฒันาการดา้นความคิดสรา้งสรรคก์่อนและหลงัการทดลองของเด็กปฐมวยั 

ความคิด
สรา้งสรรค ์

คะแนน
เต็ม 

ก่อนการ
ทดลอง 

ระดบั
ความคิด
สรา้งสรรค ์

หลงัการ
ทดลอง 

ระดบั
ความคิด
สรา้งสรรค ์𝑋̅

  
S 𝑋̅

  
S 

1.ความคิด
คลอ่งแคลว่ 

18 7.63 3.83 ปานกลาง 13.94 2.57 สงู 

2.ความคิด
ยืดหยุ่น 

12 9.25 4.02 สงู 11.81 0.40 สงูมาก 

3.ความคิดรเิริ่ม 24 2.50 3.22 ต ่า 9.50 3.63 ต ่า 
4.ความคิด
ละเอียดลออ 

12 2.50 1.86 ต ่า 6.06 1.84 ปานกลาง 

รวม 66 21.88 7.55 ต ่า 41.31 6.11 สงู 

 

จากผลการวิเคราะหต์ารางที่ 7 ปรากฏว่า ความคิดสรา้งสรรคข์องเด็กปฐมวยัก่อนการ

ทดลองโดยรวมอยู่ในระดบัต ่า และเมื่อพิจารณาเป็นรายดา้น พบว่า ดา้นความคิดคล่องแคลว่อยู่

ในระดบัปานกลาง ดา้นความคิดยืดหยุ่นอยู่ในระดบัสงู ส่วนดา้นความคิดรเิริ่มและความคิด

ละเอียดลอออยู่ในระดบัต ่า หลงัจากการทดลอง ปรากฏว่า ความคิดสรา้งสรรคข์องเด็กปฐมวยัโดย

รวมอยู่ในระดบัสงู ซึ่งเมื่อพิจารณาแยกเป็นรายดา้น พบว่า ดา้นความคิดคล่องแคล่วอยู่ใน

ระดบัสงู ดา้นความยืดหยุ่นอยู่ในระดบัสงูมาก ดา้นความคิดละเอียดลอออยู่ในระดบัปานกลาง 

และดา้นความคิดรเิริ่มอยู่ในระดบัต ่า ซึ่งเมื่อดจูากคะแนนเฉลี่ยแลว้ ถือว่าเพิ่มขึน้จากก่อนการ

ทดลอง 
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ตาราง 8 ผลการเปรียบเทียบความคิดสรา้งสรรคข์องเด็กปฐมวยัก่อนและหลงัการทดลอง 

ความคิด
สรา้งสรรค ์

N 
ก่อนการทดลอง หลงัการทดลอง 

𝐷̅ SD df t 
𝑋̅ S 𝑋̅ S 

1. ความคิด
คลอ่งแคลว่ 

16 7.63 3.83 13.94 2.57 -6.31 4.29 15 -5.89* 

2. ความคิด
ยืดหยุ่น 

16 9.25 4.02 11.81 0.40 -2.56 3.85 15 -2.67* 

3. ความคิดรเิริ่ม 16 2.50 3.22 9.50 3.63 -7 4.24 15 -6.60* 
4. ความคิด
ละเอียดลออ 

16 2.50 1.86 6.06 1.84 -3.56 3.03 15 -4.70* 

รวม 16 21.88 7.55 41.31 6.11 -19 9.30 15 -8.18* 

หมายเหต ุ * แทน ค่านยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั 0.05 
 

จากตารางที่ 8 ผลการทดลองดว้ยค่าสถิติ t-test ที่ระดบันยัส าคญัที่ .05 ปรากฏว่า

ความคิดสรา้งสรรคข์องเด็กปฐมวยัก่อนการทดลองโดยรวมและรายดา้น ทัง้ดา้นความคิด

คลอ่งแคลว่ ความคิดยืดหยุ่น ความคิดรเิริ่ม และความคิดละเอียดลออ มีความแตกต่างกนักบั

ความคิดสรา้งสรรคข์องเด็กปฐมวยัหลงัการทดลอง อย่างมีนยัส าคญัที่ .05 

จากผลการเปรียบเทียบความคิดสรา้งสรรคข์องเด็กปฐมวยัก่อนและหลงัการทดลอง 
สามารถสรุปเป็นกราฟค่าเฉลี่ยของความคิดสรา้งสรรคท์ัง้ 4 ดา้น ไดแ้ก่ ดา้นความคิดคลอ่งแคลว่ 
ความคิดยืดหยุ่น ความคิดรเิริ่ม และความคิดละเอียดลออ ไดด้งัภาพประกอบ 2-5 ดงัต่อไปนี ้
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ภาพประกอบ 2 กราฟเสน้ค่าเฉลี่ยดา้นความคิดคล่องแคลว่ระหว่างการทดลอง  

 

ภาพประกอบ 3 กราฟเสน้ค่าเฉลี่ยดา้นความคิดยืดหยุ่นระหว่างการทดลอง  
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ครัง้ที่ 1 ครัง้ที่ 2 ครัง้ที่ 3 ครัง้ที่ 4 ครัง้ที่ 5 ครัง้ที่ 6 ครัง้ที่ 7 ครัง้ที่ 8 ครัง้ที่ 9 ครัง้ที่ 10 ครัง้ที่ 11 ครัง้ที่ 12 ครัง้ที่ 13 ครัง้ที่ 14 ครัง้ที่ 15 ครัง้ที่ 16

คา่เฉลีย่ดา้นความคิดคลอ่งแคลว่

ค่าเฉลี่ยดา้นความคิดคลอ่งแคลว่ เชิงเสน้ (ค่าเฉลี่ยดา้นความคิดคลอ่งแคลว่)
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ครัง้ที่ 1 ครัง้ที่ 2 ครัง้ที่ 3 ครัง้ที่ 4 ครัง้ที่ 5 ครัง้ที่ 6 ครัง้ที่ 7 ครัง้ที่ 8 ครัง้ที่ 9 ครัง้ที่ 10 ครัง้ที่ 11 ครัง้ที่ 12 ครัง้ที่ 13 ครัง้ที่ 14 ครัง้ที่ 15 ครัง้ที่ 16

คา่เฉลีย่ดา้นความคิดยดืหยุน่

ค่าเฉลี่ยดา้นความคิดยืดหยุ่น เชิงเสน้ (ค่าเฉลี่ยดา้นความคิดยืดหยุ่น)
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ภาพประกอบ 4 กราฟเสน้ค่าเฉลี่ยดา้นความคิดรเิริ่มระหว่างการทดลอง 

 

ภาพประกอบ 5 กราฟเสน้ค่าเฉลี่ยดา้นความคิดละเอียดลออระหว่างการทดลอง 
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ครัง้ที่ 1 ครัง้ที่ 2 ครัง้ที่ 3 ครัง้ที่ 4 ครัง้ที่ 5 ครัง้ที่ 6 ครัง้ที่ 7 ครัง้ที่ 8 ครัง้ที่ 9 ครัง้ที่ 10 ครัง้ที่ 11 ครัง้ที่ 12 ครัง้ที่ 13 ครัง้ที่ 14 ครัง้ที่ 15 ครัง้ที่ 16

คา่เฉลีย่ดา้นความคิดรเิริม่

ค่าเฉลี่ยดา้นความคิดริเริ่ม เชิงเสน้ (ค่าเฉลี่ยดา้นความคิดริเริ่ม)
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ครัง้ที่ 1 ครัง้ที่ 2 ครัง้ที่ 3 ครัง้ที่ 4 ครัง้ที่ 5 ครัง้ที่ 6 ครัง้ที่ 7 ครัง้ที่ 8 ครัง้ที่ 9 ครัง้ที่ 10 ครัง้ที่ 11 ครัง้ที่ 12 ครัง้ที่ 13 ครัง้ที่ 14 ครัง้ที่ 15 ครัง้ที่ 16

คา่เฉลีย่ดา้นความคิดละเอียดลออ

ค่าเฉลี่ยดา้นความคิดละเอียดลออ เชิงเสน้ (ค่าเฉลี่ยดา้นความคิดละเอียดลออ)
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จากภาพประกอบ 2-5 แสดงใหเ้ห็นว่าพฒันาการดา้นความคิดสรา้งสรรคข์องเด็กปฐมวยั
ที่ไดร้บัการจดักิจกรรมการเล่นกบัชิน้ส่วนที่หลากหลายในรายดา้น ซึ่งประกอบดว้ย ดา้นความคิด
คล่องแคล่ว ความคิดยืดหยุ่น ความคิดริเริ่ม และความคิดละเอียดลออ มีค่าเฉลี่ยสงูขึน้กว่าก่อน
การจดักิจกรรม จึงสามารถสรุปไดว้่าพัฒนาการดา้นความคิดสรา้งสรรคข์องเด็กปฐมวยัก่อนและ
หลงัการจดักิจกรรมการเลน่กบัชิน้ส่วนที่หลากหลายแตกต่างกนั โดยมีค่าเฉลี่ยความคิดสรา้งสรรค์
หลงัการจดักิจกรรมการเลน่กบัชิน้สว่นที่หลากหลายสงูกว่าก่อนการจดักิจกรรม 
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บทที ่5 
สรุป อภปิราย และขอ้เสนอแนะ 

 

 การวิจยัเชิงทดลองเพื่อพฒันาและเปรียบเทียบความคิดสรา้งสรรคข์องเด็กปฐมวยัก่อน

และหลงัการจดักิจกรรมการเลน่กบัชิน้สว่นที่หลากหลายเพื่อเป็นประโยชนแ์ละแนวทางต่อผูท้ี่

เก่ียวขอ้งในการจดักิจกรรมเพื่อพฒันาความคิดสรา้งสรรคข์องเด็กปฐมวยั สรุปดงันี ้

 
ความมุ่งหมายของงานวิจัย 

ในการวิจยัครัง้นี ้ผูว้ิจยัไดต้ัง้ความมุ่งหมายไวด้งันี ้
1. เพื่อพฒันาการจดักิจกรรมการเลน่กบัชิน้สว่นที่หลากหลายเพื่อพฒันาความคิด

สรา้งสรรคข์องเด็กปฐมวยั 
2. เพื่อเปรียบเทียบความคิดสรา้งสรรคข์องเด็กปฐมวยัก่อนและหลงัการจดักิจกรรมการ

เลน่กบัชิน้สว่นที่หลากหลาย 
 

ขอบเขตของการวิจัย 
ประชากรที่ใชใ้นการวิจยั 
ประชากรที่ใชใ้นการศกึษาครัง้นี ้เป็นนกัเรียนชาย-หญิง ที่มีอายรุะหว่าง 5-6 ปี ซึ่งก าลงั

ศกึษาอยู่ในระดบัชัน้เด็กเล็ก ภาคเรียนที่ 2 ปีการศกึษา 2564 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัศรีนคริ
นทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝ่ายประถม) จ านวน 8 หอ้ง มีนกัเรียนทัง้หมด 240 คน 

กลุม่ตวัอย่างที่ใชใ้นการวิจยั 
กลุม่ตวัอย่างที่ใชใ้นการศกึษาครัง้นี ้เป็นนกัเรียนชาย-หญิง ที่มีอายรุะหว่าง 5-6 ปี           

ซึ่งก าลงัศกึษาอยู่ในระดบัชัน้เด็กเล็ก ภาคเรียนที่ 2 ปีการศกึษา 2564 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยั
ศรีนครนิทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝ่ายประถม) ไดม้าโดยวิธีการสุม่ตวัอย่างแบบง่าย (Simple 
Random Sampling) 1 หอ้งเรียน และเลือกกลุม่ตวัอย่างแบบเฉพาะเจาะจง (Purposive 
Sampling) เพื่อก าหนดเป็นกลุม่ตวัอย่างจ านวน 16 คน 
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1. ผูป้กครองสมัครใจและพรอ้มให้ความร่วมมือในการจัดกิจกรรมการเล่นกับ
ชิน้สว่นที่หลากหลายตลอดการวิจยั 

2. ผู้ปกครองยินยอมให้บุตรหลานเข้าร่วมกิจกรรมการเล่นกับชิ ้นส่วนที่
หลากหลายตลอดการวิจยั 

 
เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 

1. แผนการจดักิจกรรมการเลน่กบัชิน้สว่นที่หลากหลาย จ านวน 16 แผน 
2. แบบทดสอบความคิดสร้างสรรค์จากการวาดภาพ TCT-DP (Test of Creative 

Thinking – Drawing Production) ของเยลเลนและเออรบ์นั (Jellen & Urban, 1986) 
3. แบบประเมินความคิดสรา้งสรรคต์ามแนวคิดของกิลฟอรด์ (Guilford, 1967) 
 

วิธีการด าเนินการวิจัย 
1. ผูว้ิจัยท าความคุน้เคยกับเด็กกลุ่มตัวอย่าง 1 สัปดาห ์จากนั้นท าการทดสอบก่อนการ

ทดลอง (Pretest) กบักลุ่มตวัอย่าง โดยใชแ้บบทดสอบความคิดสรา้งสรรคข์องเยลเลนกบัเออรบ์นั 
(Jellen & Urban, 1989) 

2. ผูว้ิจยัด าเนินการทดลองดว้ยตนเองโดยกลุม่ตวัอย่างจะไดร้บัการจดักิจกรรมการเลน่กบั
ชิน้ส่วนที่หลากหลาย โดยใชร้ะยะเวลาการทดลองเป็นเวลา 8 สปัดาห ์สปัดาหล์ะ 2 วัน วนัละ 1 
ครัง้ ครัง้ละ 45 นาที รวมทัง้สิน้ 16 ครัง้ 

3. หลงัเสรจ็การทดลอง ผูว้ิจยัท าการทดสอบหลงัการทดลอง (Posttest) กบักลุ่มตวัอย่าง 
โดยใชแ้บบทดสอบความคิดสรา้งสรรคข์องเยลเลนกับเออรบ์ัน (Jellen & Urban, 1989) และท า
การตรวจใหค้ะแนนตามเกณฑ ์

4. น าคะแนนที่ไดจ้ากการทดสอบความคิดสรา้งสรรคม์าท าการวิเคราะหข์อ้มลู 
 

การวิเคราะหข์้อมูล 
1. หาค่าสถิติพืน้ฐานของความคิดสรา้งสรรคก์่อนและหลงัการทดลอง โดยน าขอ้มลูไป 

หาค่าเฉลี่ย (Mean) รอ้ยละ และความเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 
2. เปรียบเทียบความคิดสรา้งสรรคก์่อนและหลงัการทดลองโดยใชส้ถิติ t-test for  

Dependent Samples 
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สรุปผลการวิจัย 
1. การจดักิจกรรมการเลน่กบัชิน้สว่นที่หลากหลายเพื่อพฒันาความคิดสรา้งสรรคข์องเด็ก 

ปฐมวยัสามารถจดัไดใ้นรูปแบบขอความร่วมมือจากผูป้กครอง 
2. ความคิดสรา้งสรรคข์องเด็กปฐมวยัโดยรวมและรายดา้นหลงัการจดักิจกรรมการเลน่ 

กับชิน้ส่วนที่หลากหลายสูงขึน้กว่าก่อนการจัดกิจกรรมการเล่นกับชิน้ส่วนที่หลากหลายอย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 
 
อภปิรายผล 

จากการศกึษาเรื่องผลของการจดักิจกรรมการเล่นกบัชิน้ส่วนที่หลากหลายที่มีต่อความคิด
สรา้งสรรคข์องเด็กปฐมวยั พบว่าความคิดสรา้งสรรคห์ลงัการทดลองสงูกว่าก่อนการทดลอง แสดง
ใหเ้ห็นว่าการจดักิจกรรมการเล่นกบัชิน้สว่นที่หลากหลายสง่ผลใหเ้ด็กปฐมวยัมีความคิดสรา้งสรรค์
สงูขึน้ สามารถอภิปรายไดด้งันี ้

1. การจดักิจกรรมการเลน่กบัชิน้สว่นที่หลากหลายท าใหค้วามสามารถทางความคิด 
สรา้งสรรคข์องเด็กปฐมวยัเพิ่มขึน้ เป็นผลจากการเปิดใหเ้ด็กมีโอกาสไดเ้ลือกชิน้ส่วนที่หลากหลาย
เพื่อสรา้งผลงานอย่างอิสระ เช่น ลกูสน ขนนก ห่วงไม ้เชือก หนงัยาง แกนทิชชู ฯลฯ โดยเด็กไดล้ง
มือปฏิบัติดว้ยตนเองตามความคิดและจินตนาการ โดยในช่วงสปัดาหแ์รก เด็กจะคิดสรา้งสรรค์
ผลงานไดไ้ม่มากนกัและผลงานที่ไดม้ีรายละเอียดนอ้ย แต่ช่วงหลงัของการทดลอง เด็กเริ่มการคิด
แปลกใหม่ ไม่ซ  า้แบบใคร และเพิ่มเติมรายละเอียดเพิ่มขึน้ ซึ่งในทุกครัง้เด็กจะทราบขัน้ตอนรวมถึง
ขอ้ตกลงร่วมกันในการเขา้ร่วม ในระหว่างการท ากิจกรรม เด็กมีความกระตือรือรน้ สนใจ และ
ต่ืนเตน้ที่ไดเ้ขา้ร่วมกิจกรรมและปฏิบติัดว้ยความสนุกสนาน เพลิดเพลิน และเนื่องจากบรรยากาศ
ในการเรียนรูเ้ปิดโอกาสใหเ้ด็กไดคิ้ดอย่างอิสระท าใหเ้ด็กกลา้พูดกลา้แสดงความคิดเห็นผ่านการ
น าเสนอ ซึ่งในระหว่างการจัดกิจกรรมมีการใช้ค าถามเพื่อกระตุ้นน าไปสู่การพัฒนาความคิด
สรา้งสรรคท์ี่แตกต่างไป สอดคลอ้งกบัทอรเ์เรนซ ์(Torrance, 1975, อา้งถึงในอารี รงัสินนัท,์ 2526) 
ที่ไดก้ล่าวถึงวิธีส่งเสริมความคิดสรา้งสรรคไ์ว ้3 รูปแบบ ไดแ้ก่ 1. การเปิดกวา้ง 2. การผลิตสิ่งใหม่
และใชง้าน และ 3. การใชค้ าถาม นอกจากนีย้งัสอดคลอ้งกบักิลฟอรด์ (Guildford) ที่ไดก้ล่าวไวว้่า
ความคิดสรา้งสรรค์เกิดจากความความสามารถดา้นสมองที่ปรากฏความคิดหลายทิศทางในทุก
คน (อารี รงัสินานันท .์ 2532; อา้งอิงจากGuildford. 1950) พบว่า ลกัษณะดังกล่าวนัน้เกิดขึน้มา
มากหรือนอ้ยขึน้อยู่กบัสิ่งเรา้ต่าง ๆ หากไดร้บัการสง่เสรมิและฝึกฝนสามารถพฒันาไดไ้กล 
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2. การจดักิจกรรมการเลน่กบัชิน้สว่นที่หลากหลายเป็นกิจกรรมที่เป็นรูปธรรม เด็ก 
สามารถเรียนรูทุ้กมิติผ่านการลงมือท า อีริคสนักล่าวถึงพัฒนาการของเด็กช่วงสามถึงหกปีว่าคือ
ช่วงเวลาทองของเด็กในการกระตุน้ใหเ้กิดการคิดที่แปลกใหม่ได ้ซึ่งกิจกรรมการเล่นกับชิน้ส่วนที่
หลากหลายเป็นการกระตุน้การเกิดผลงานที่แปลกใหม่ มีความหลากหลายของผลงานผ่านรูปแบบ
การคิดของเด็กแต่ละคนท าใหค้วามคิดสรา้งสรรค์ภายหลังเขา้ร่วมสูงกว่าก่อนเขา้ร่วม อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 สอดคล้องกับ(วลิสา จิรตักิติวงษ์ (2558) กับการศึกษาผลของ
รูปแบบการจดักิจกรรมศิลปะดว้ยใบตองที่มีต่อความคิดสรา้งสรรคข์องเด็กปฐมวยั พบว่าหลงัเขา้
ร่วมสูงกว่าก่อนการเขา้ร่วม อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และ (วารุณี นวลจันทร ์2539) 
กับเรื่องผลการวิจัยการจัดกิจกรรมศิลปสรา้งสรรคแ์บบต่อเติมผลงานที่มีต่อความคิดสรา้งสรรค์
ของเด็กปฐมวยั พบว่าหลงัเขา้ร่วมสงูกว่าก่อนการเขา้รว่ม การใหเ้ด็กมีโอกาสคิดดว้ยตนเอง ท าให้
เด็กเกิดกระบวนการคิดที่แปลกใหม่ และเกิดความคิดสรา้งสรรคส์งูขึน้  

3. การจดักิจกรรมการเลน่กบัชิน้สว่นที่หลากหลายเพื่อพฒันาความคิดสรา้งสรรคข์อง 
เด็กปฐมวัยสามารถจัดได้ในรูปแบบขอความร่วมมือจากผูป้กครอง เนื่องจากสถานการณ์แพร่
ระบาดของโรคโควิด-19 ท าใหรู้ปแบบการเรียนการสอนเกิดการเปลี่ยนแปลงไป โดยเปลี่ยนเป็น
การเรียนหนงัสือผ่านระบบออนไลน ์ดังนัน้การเล่นกับชิน้ส่วนที่หลากหลายผ่านระบบออนไลนใ์น
ครัง้นี ้ท าใหท้ราบว่าสามารถจัดในรูปแบบที่ผูป้กครองเขา้มามีบทบาทได ้ซึ่งก่อนการเริ่มกิจกรรม
ผูว้ิจัยไดส้่งคู่มือในการจัดกิจกรรมการเล่นกับชิน้ส่วนที่หลากหลาย รวมทัง้ชิน้ส่วนที่หลากหลาย
และอปุกรณใ์นการท ากิจกรรมอย่างครบถว้นและเพียงพอซึ่งขัน้ตอนในการจดักิจกรรมการเล่นกบั
ชิน้ส่วนที่หลากหลายมีทัง้หมด 4 ขัน้ ประกอบดว้ย ขัน้เตรียม ขัน้ออกแบบ ขัน้สรา้งผลงาน และขัน้
น าเสนอ หากผู้ปกครองไม่สะดวกเข้าร่วมจะไม่ส่งผลต่อการสรา้งผลงานของเด็ก เนื่องจาก
ผูป้กครองไดจ้ดัเตรียมชิน้สว่นที่หลากหลายใหเ้ด็กในขัน้เตรียมแลว้และสามารถถ่ายรูปผลงานของ
เด็กส่งใหผู้ว้ิจัยหลงัเสร็จสิน้ในแต่ละครัง้ได ้ซึ่งผูว้ิจยัไดส้รา้งอัลบัม้ผลงานของเด็กในแต่ละครัง้ลง
ในกลุ่มผูป้กครองผ่านระบบออนไลนท์ าใหส้ะดวกในการจดักิจกรรม ทัง้นีช้ิน้ส่วนที่หลากหลายทัง้ 
3 ประเภท ไดแ้ก่ วัสดุธรรมชาติ วัสดุที่มนุษย์สรา้งขึน้ และวัสดุรีไซเคิล สามารถหาไดง้่ายในทอ้ง
ถิ่นที่อาศัย ใชไ้ดส้ะดวก มีราคาไม่แพง และสามารถน ามาใชไ้ดห้ลายครัง้ ท าใหก้ารจัดกิจกรรม
การเลน่กบัชิน้สว่นที่หลากหลายเพื่อพฒันาความคิดสรา้งสรรคข์องเด็กปฐมวยัเป็นเรื่องที่เขา้ถึงได้
และน าไปใชไ้ดจ้ริง นอกจากนีร้ะหว่างการท ากิจกรรมยังท าใหเ้ด็ก ๆ เกิดกระบวนการเรียนรูอ่ื้น ๆ 
อีกมากมาย ซึ่งส่งผลต่อพัฒนาการทุกดา้นของเด็ก เกิดความเห็นอกเห็นใจต่อเพื่อนที่มีธุระด่วน
โดยใหเ้พื่อนน าเสนอผลงานก่อน มีความรบัผิดชอบในการท าผลงานของตนเอง กล่าวขอบคณุเมื่อ
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เพื่อนชื่นชมผลงานของตน กลา้แสดงออกในการน าเสนอผลงาน ชมผลงานของเพื่อน รูจ้กัรอคอย 
ออกแบบและสรา้งผลงานศิลปะตามจินตนาการและความคิดสรา้งสรรค ์ ฯลฯ 
 
ข้อเสนอแนะในการน าไปใช้ 

1. หากมีเวลาในการท ากิจกรรมมากขึน้ สามารถเพิ่มเติมในสว่นของการน าเสนอ โดย 

เปิดโอกาสใหถ้ามค าถามและแสดงความคิดเห็นต่อผลงานของเพื่อน  
2. อาจเปิดโอกาสใหเ้ด็กเลือกหวัขอ้ในการออกแบบและสรา้งผลงานตามความสนใจ 

3. ผูป้กครองสามารถน าชิน้สว่นที่หลากหลายไปใชใ้นการจดัสภาพแวดลอ้มภายในบา้น 

 เพื่อใหเ้กิดการเลน่อย่างอิสระ เสรมิสรา้งความคิดสรา้งสรรคแ์ละความมั่นใจในตนเอง 
 
ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยคร้ังต่อไป 

1. ควรมีการศกึษาผลของการจดักิจกรรมการเลน่กบัชิน้ส่วนที่หลากหลายต่อความสามารถ 

ดา้นอ่ืน ๆ ดังนี ้ดา้นคณิตศาสตร ์ดา้นวิทยาศาสตร ์ด้านภาษา การท างานร่วมกับผู้อ่ืน การคิด
วิเคราะห ์การรูจ้กัวางแผนและแกปั้ญหา ความกลา้เสี่ยง  

2. ควรมีการศกึษาผลของการจดักิจกรรมการเลน่กบัชิน้ส่วนที่หลากหลายโดยใชรู้ปแบบการ 
เรียนรูโ้ดยใชบ้า้นเป็นฐาน 

3. ควรมีการศกึษาเปรียบเทียบความคิดสรา้งสรรคผ์่านกิจกรรมการเล่นกบัชิน้ส่วนที่ 
หลากหลายในรูปแบบกิจกรรมกลางแจง้ 

4. ควรเปรียบเทียบความคิดสรา้งสรรคข์องเด็กปฐมวยัในการเลน่กบัชิน้สว่นที่หลากหลายกบั 
เด็กที่มีความตอ้งการพิเศษ 

5. ควรเนน้การจดักิจกรรมการเลน่กบัชิน้สว่นที่หลากหลายแบบเฉพาะดา้น เพื่อสง่เสรมิ 
ความคิดสรา้งสรรคใ์นดา้นที่ควรไดร้บัการสง่เสรมิ  
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ภาคผนวก ก 
 

คู่มือการใช้แผนการจัดกิจกรรมการเล่นกับชิน้ส่วนทีห่ลากหลาย 
ตัวอย่างแผนการสอนแผนการจัดกิจกรรมการเล่นกับชิน้ส่วนที่หลากหลาย 

ตารางแผนการจัดกิจกรรมการเล่นกับชิน้ส่วนทีห่ลากหลาย 
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คู่มือแผนการจัดกิจกรรมการเล่นกับชิน้ส่วนทีห่ลากหลาย 

 
ค าชีแ้จง 
 กิจกรรมการเล่นกับชิ ้นส่วนที่หลากหลายเป็นกิจกรรมที่น าเอาชิ ้นส่วนที่

หลากหลายมาเป็นวัสดุในการท ากิจกรรม โดยเด็กสามารถเลือกใชช้ิน้ส่วนที่หลากหลายไดต้าม
ความสนใจ เพื่อน ามาสรา้งผลงานตามความคิดของตนเอง ทัง้ยงัสามารถปรบัเปลี่ยนวิธีการเลน่ได้
อย่างหลากหลายและเพิ่มเติมรายละเอียดของผลงานจากแบบที่คิดไว ้เพื่อน าไปสู่กระบวนการคิด
สรา้งสรรคใ์นการท ากิจกรรม ซึ่งผูว้ิจยัสรา้งขึน้โดยยึดหลกัความเหมาะสมและความสอดคลอ้งกบั
พฒันาการและความสนใจของเด็กต่อการพฒันาความคิดสรา้งสรรค ์

 
จุดมุ่งหมาย 
 เพื่อส่งเสรมิความคิดสรา้งสรรคท์ัง้ 4 ดา้น ไดแ้ก่ ดา้นความคิดรเิริ่ม ดา้นความคิด

ละเอียดลออ ดา้นความคิดคลอ่งแคลว่ ดา้นความคิดยืดหยุ่น 
 
เนือ้หา 
กิจกรรมการเล่นกับชิน้ส่วนที่หลากหลายที่มีต่อความคิดสรา้งสรรคข์องเด็กปฐมวยั 16 

กิจกรรม 
 
การด าเนินกิจกรรม 

1. สรา้งขอ้ตกลงในการท ากิจกรรมรว่มกนั เช่น  ใหเ้ด็ก ๆ ออกแบบสรา้งสรรคผ์ลงาน
ดว้ยตนเองอย่างอิสระโดยไม่ซ  า้แบบเพื่อน หากมีขอ้สงสยัใหเ้ปิดไมคถ์ามได ้

2. ผูว้ิจยัแนะน าวสัดอุปุกรณใ์นการท ากิจกรรม และหวัขอ้ในการท ากิจกรรม 
3. เปิดโอกาสใหเ้ด็ก ๆ ลงมือสรา้งสรรคผ์ลงานตามอิสระ 
4. เด็กน าเสนอผลงานใหค้รูและเพื่อนฟัง 
 
การประเมินผล 

1. สงัเกตการท ากิจกรรม 
2. สงัเกตผลงานของนกัเรียน 
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ตัวอย่างแผนการจัดกิจกรรมการเล่นกับชิน้ส่วนทีห่ลากหลาย 
 

ชื่อกิจกรรม สิ่งมีชีวิตที่บินได ้(สปัดาหท์ี่ 1 วนัจนัทร)์ 

จุดมุ่งหมาย 

1. เพื่อใหเ้ด็กสามารถบอก/แสดงวิธีการเล่นกับชิน้ส่วนที่หลากหลายไดห้ลายวิธีภายใน
ระยะเวลาจ ากดั 

2. เพื่อให้เด็กสามารถปรับเปลี่ยนวิธีการเล่นได้อย่างหลากหลาย รวมทั้งสามารถ
แกปั้ญหาไดอ้ย่างรวดเรว็  

3. เพื่อใหเ้ด็กสามารถสรา้งผลงานจากชิน้สว่นที่หลากหลายใหม้ีรูปแบบลกัษณะที่แปลก
ใหม่ แตกต่างไปจากความคิดเดิมของตนเอง และไม่ซ  า้แบบเพื่อน 

4. เพื่อให้เด็กสามารถเพิ่มเติมรายละเอียดของผลงานจากแบบที่คิดไว้ แม้เป็นส่วน
เล็กน้อยให้เกิดเป็นภาพที่ชัดเจน สมบูรณ์ สามารถต่อเติมส่วนประกอบอ่ืน ๆ 
นอกเหนือจากแบบ 

วัสดุ/อุปกรณ ์
1. หลอด 
2. ลกูตาปลอม 
3. ใยบวบ 
4. ขนนก 
5. กระดมุไม ้
6. ปอมปอม 
7. กระดาษ A4 
8. ดินสอ 
9. กรรไกร 
10. เทปกาว 

ขั้นตอนการด าเนินกิจกรรม 
ขั้นที ่1 ขั้นเตรียม (5 นาท)ี 

1. ผูว้ิจยักลา่วทกัทายเด็ก 

2. ผูว้ิจยัสนทนาและสรา้งขอ้ตกลงรว่มกนักบัเด็ก  ดงันี ้
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2.1 เด็กออกแบบสรา้งสรรคผ์ลงานดว้ยตนเองอย่างอิสระ โดยไม่ซ  า้แบบเพื่อน 

2.2 หากมีขอ้สงสยัใหเ้ปิดไมคถ์ามได ้ 

3. ผูว้ิจยัแนะน าชิน้สว่นที่หลากหลายทัง้ 6 ชดุและอปุกรณใ์หเ้ด็กทราบ    

ขั้นที ่2 ขั้นออกแบบ (10 นาท)ี 

1. ผูว้ิจยัใชค้  าถาม ดงันี ้
1.1 เด็ก ๆ คิดว่าสิ่งมีชีวิตที่บินไดม้ีอะไรบา้ง 

1.2 เด็ก ๆ จะสรา้งผลงานเป็นสิ่งมีชีวิตที่บินไดรู้ปอะไร 

1.3 เด็ก ๆ จะเลือกใชช้ิน้สว่นที่หลากหลายชนิดใดบา้ง เพราะเหตใุด 

2. ผูว้ิจยัใหเ้ด็กลงมือออกแบบ ลงในกระดาษ A4 

3. ผูว้ิจยัใหเ้ด็กพิจารณาแบบที่ออกไวว้่าจะมีการปรบัเปลี่ยนหรือเพิ่มเติมส่วนไหนไดอี้กบา้ง 

ขั้นที ่3 ขั้นสร้างผลงาน (15 นาท)ี 

1. เด็กลงมือสรา้งผลงานโดยใชช้ิน้สว่นที่หลากหลายตามที่ไดอ้อกแบบไวใ้นกระดาษ A4 

โดยผูว้ิจยัอธิบายดงันี ้

1.1 เด็ก ๆ สามารถเพิ่มเติมหรือปรบัเปลี่ยนใหส้มบรูณข์ึน้จากเดิมที่ออกแบบไดอ้ย่าง

อิสระ โดยไม่มีผิด 

1.2 เด็ก ๆ สามารถใชอ้ปุกรณ ์เทปกาว/กรรไกร ในการสรา้งผลงานได ้

ขั้นที ่4 ขั้นน าเสนอผลงาน (15 นาท)ี 

1. เด็กแต่ละคนน าเสนอผลงานใหผู้ว้ิจยัและเพื่อนฟัง โดยอธิบายผลงานที่ไดผ้่านการออกแบบและ

สรา้งสรรค ์ 

2. ผูว้ิจยัใชค้  าถาม ดงันี ้

2.1 ผลงานที่สรา้งต่างจากที่ออกแบบไวห้รือไม่ อย่างไร 

2.2 มีวิธีการในการเลน่อย่างไร  
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3. การประเมินผล 

3.1 สงัเกตการท ากิจกรรม 
3.2 สงัเกตผลงานของนกัเรียน 
 

หมายเหตุ : ขอความกรุณาท่านผูป้กครองไม่ชีน้  าเด็กในการสรา้งสรรคผ์ลงานตลอดกิจกรรม 
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ชื่อกิจกรรม สิ่งมีชีวิตที่มีขา (สปัดาหท์ี่ 2 วนัพธุ) 

จุดมุ่งหมาย 

1. เพื่อใหเ้ด็กสามารถบอก/แสดงวิธีการเล่นกับชิน้ส่วนที่หลากหลายไดห้ลายวิธีภายใน
ระยะเวลาจ ากดั 

2. เพื่อให้เด็กสามารถปรับเปลี่ยนวิธีการเล่นได้อย่างหลากหลาย รวมทั้งสามารถ
แกปั้ญหาไดอ้ย่างรวดเรว็  

3. เพื่อใหเ้ด็กสามารถสรา้งผลงานจากชิน้สว่นที่หลากหลายใหม้ีรูปแบบลกัษณะที่แปลก
ใหม่ แตกต่างไปจากความคิดเดิมของตนเอง และไม่ซ  า้แบบเพื่อน 

4. เพื่อให้เด็กสามารถเพิ่มเติมรายละเอียดของผลงานจากแบบที่คิดไว้ แม้เป็นส่วน
เล็กน้อยให้เกิดเป็นภาพที่ชัดเจน สมบูรณ์ สามารถต่อเติมส่วนประกอบอ่ืน ๆ 
นอกเหนือจากแบบ 

วัสดุ/อุปกรณ ์
1. หลอด 
2. ลกูตาปลอม 
3. ใยบวบ 
4. ขนนก 
5. กระดมุไม ้
6. ปอมปอม 
7. กระดาษ A4 
8. ดินสอ 
9. กรรไกร 
10. เทปกาว 

ขั้นตอนการด าเนินกิจกรรม 
ขั้นที ่1 ขั้นเตรียม (5 นาท)ี 

1. ผูว้ิจยักลา่วทกัทายเด็ก 

2. ผูว้ิจยัสนทนาและสรา้งขอ้ตกลงรว่มกนักบัเด็ก  ดงันี ้

2.1 เด็กออกแบบสรา้งสรรคผ์ลงานดว้ยตนเองอย่างอิสระ โดยไม่ซ  า้แบบเพื่อน 
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2.2 หากมีขอ้สงสยัใหเ้ปิดไมคถ์ามได ้ 

3. ผูว้ิจยัแนะน าชิน้สว่นที่หลากหลายทัง้ 6 ชดุและอปุกรณใ์หเ้ด็กทราบ    

ขั้นที ่2 ขั้นออกแบบ (10 นาท)ี 

1. ผูว้ิจยัใชค้  าถาม ดงันี ้
1.1 เด็ก ๆ คิดว่าสิ่งมีชีวิตที่บินไดม้ีอะไรบา้ง 

1.2 เด็ก ๆ จะสรา้งผลงานเป็นสิ่งมีชีวิตที่บินไดรู้ปอะไร 

1.3 เด็ก ๆ จะเลือกใชช้ิน้สว่นที่หลากหลายชนิดใดบา้ง เพราะเหตใุด 

2. ผูว้ิจยัใหเ้ด็กลงมือออกแบบ ลงในกระดาษ A4 

3. ผูว้ิจยัใหเ้ด็กพิจารณาแบบที่ออกไวว้่าจะมีการปรบัเปลี่ยนหรือเพิ่มเติมส่วนไหนไดอี้กบา้ง 

ขั้นที ่3 ขั้นสร้างผลงาน (15 นาท)ี 

1. เด็กลงมือสรา้งผลงานโดยใชช้ิน้สว่นที่หลากหลายตามที่ไดอ้อกแบบไวใ้นกระดาษ A4 

โดยผูว้ิจยัอธิบายดงันี ้

1.1 เด็ก ๆ สามารถเพิ่มเติมหรือปรบัเปลี่ยนใหส้มบรูณข์ึน้จากเดิมที่ออกแบบไดอ้ย่าง

อิสระ โดยไม่มีผิด 

1.2 เด็ก ๆ สามารถใชอ้ปุกรณ ์เทปกาว/กรรไกร ในการสรา้งผลงานได ้

ขั้นที ่4 ขั้นน าเสนอผลงาน (15 นาท)ี 

1. เด็กแต่ละคนน าเสนอผลงานใหผู้ว้ิจยัและเพื่อนฟัง โดยอธิบายผลงานที่ไดผ้่านการออกแบบและ

สรา้งสรรค ์ 

2. ผูว้ิจยัใชค้  าถาม ดงันี ้

2.1 ผลงานที่สรา้งต่างจากที่ออกแบบไวห้รือไม่ อย่างไร 

2.2 มีวิธีการในการเลน่อย่างไร  
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3. การประเมินผล 

3.1 สงัเกตการท ากิจกรรม 
3.2 สงัเกตผลงานของนกัเรียน 
 

หมายเหตุ : ขอความกรุณาท่านผูป้กครองไม่ชีน้  าเด็กในการสรา้งสรรคผ์ลงานตลอดกิจกรรม 
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ชื่อกิจกรรม สิ่งไม่มีชีวิตที่บินได ้(สปัดาหท์ี่ 3 วนัจนัทร)์ 

จุดมุ่งหมาย 

1. เพื่อใหเ้ด็กสามารถบอก/แสดงวิธีการเล่นกับชิน้ส่วนที่หลากหลายไดห้ลายวิธีภายใน
ระยะเวลาจ ากดั 

2. เพื่อให้เด็กสามารถปรับเปลี่ยนวิธีการเล่นได้อย่างหลากหลาย รวมทั้งสามารถ
แกปั้ญหาไดอ้ย่างรวดเรว็  

3. เพื่อใหเ้ด็กสามารถสรา้งผลงานจากชิน้สว่นที่หลากหลายใหม้ีรูปแบบลกัษณะที่แปลก
ใหม่ แตกต่างไปจากความคิดเดิมของตนเอง และไม่ซ  า้แบบเพื่อน 

4. เพื่อให้เด็กสามารถเพิ่มเติมรายละเอียดของผลงานจากแบบที่คิดไว้ แม้เป็นส่วน
เล็กน้อยให้เกิดเป็นภาพที่ชัดเจน สมบูรณ์ สามารถต่อเติมส่ วนประกอบอ่ืน ๆ 
นอกเหนือจากแบบ 

วัสดุ/อุปกรณ ์
1. ขนนก 
2. กระดมุไม ้
3. ปอมปอม 
4. ลวดก ามะหยี่ 
5. เม็ดสะบา้ 
6. ผลพระเจา้ 5 พระองค ์
7. กระดาษ A4 
8. ดินสอ 
9. กรรไกร 
10. เทปกาว 

ขั้นตอนการด าเนินกิจกรรม 
ขั้นที ่1 ขั้นเตรียม (5 นาท)ี 

1. ผูว้ิจยักลา่วทกัทายเด็ก 

2. ผูว้ิจยัสนทนาและสรา้งขอ้ตกลงรว่มกนักบัเด็ก  ดงันี ้

2.1 เด็กออกแบบสรา้งสรรคผ์ลงานดว้ยตนเองอย่างอิสระ โดยไม่ซ  า้แบบเพื่อน 
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2.2 หากมีขอ้สงสยัใหเ้ปิดไมคถ์ามได ้ 

3. ผูว้ิจยัแนะน าชิน้สว่นที่หลากหลายทัง้ 6 ชดุและอปุกรณใ์หเ้ด็กทราบ    

ขั้นที ่2 ขั้นออกแบบ (10 นาท)ี 

1. ผูว้ิจยัใชค้  าถาม ดงันี ้
1.1 เด็ก ๆ คิดว่าสิ่งมีชีวิตที่บินไดม้ีอะไรบา้ง 

1.2 เด็ก ๆ จะสรา้งผลงานเป็นสิ่งมีชีวิตที่บินไดรู้ปอะไร 

1.3 เด็ก ๆ จะเลือกใชช้ิน้สว่นที่หลากหลายชนิดใดบา้ง เพราะเหตใุด 

2. ผูว้ิจยัใหเ้ด็กลงมือออกแบบ ลงในกระดาษ A4 

3. ผูว้ิจยัใหเ้ด็กพิจารณาแบบที่ออกไวว้่าจะมีการปรบัเปลี่ยนหรือเพิ่มเติมส่วนไหนไดอี้กบา้ง 

ขั้นที ่3 ขั้นสร้างผลงาน (15 นาท)ี 

1. เด็กลงมือสรา้งผลงานโดยใชช้ิน้สว่นที่หลากหลายตามที่ไดอ้อกแบบไวใ้นกระดาษ A4 

โดยผูว้ิจยัอธิบายดงันี ้

1.1 เด็ก ๆ สามารถเพิ่มเติมหรือปรบัเปลี่ยนใหส้มบรูณข์ึน้จากเดิมที่ออกแบบไดอ้ย่าง

อิสระ โดยไม่มีผิด 

1.2 เด็ก ๆ สามารถใชอ้ปุกรณ ์เทปกาว/กรรไกร ในการสรา้งผลงานได ้

ขั้นที ่4 ขั้นน าเสนอผลงาน (15 นาท)ี 

1. เด็กแต่ละคนน าเสนอผลงานใหผู้ว้ิจยัและเพื่อนฟัง โดยอธิบายผลงานที่ไดผ้่านการออกแบบและ

สรา้งสรรค ์ 

2. ผูว้ิจยัใชค้  าถาม ดงันี ้

2.1 ผลงานที่สรา้งต่างจากที่ออกแบบไวห้รือไม่ อย่างไร 

2.2 มีวิธีการในการเลน่อย่างไร  
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3. การประเมินผล 

3.1 สงัเกตการท ากิจกรรม 
3.2 สงัเกตผลงานของนกัเรียน 
 

หมายเหตุ : ขอความกรุณาท่านผูป้กครองไม่ชีน้  าเด็กในการสรา้งสรรคผ์ลงานตลอดกิจกรรม 
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ตารางแผนการจัดกิจกรรมการเล่นกับชิน้ส่วนทีห่ลากหลาย 

 
 

สัปดาหท์ี่ วัน หัวข้อ ชุดชิน้ส่วนทีห่ลากหลาย 

1  
จนัทร ์
พธุ 

ส่ิงมีชีวิต 
สิ่งที่บินได ้
สิ่งที่มีขา 

ชดุที่ 1 หลอดตดัสัน้  
ชดุที่ 2 ลกูตาปลอม           
ชดุที่ 3 มะฮอกกานี  
ชดุที่ 4 ขนนก  
ชดุที่ 5 กระดมุไม ้ 
ชดุที่ 6 ปอมปอม 

2  
จนัทร ์
พธุ 

ส่ิงไม่มีชีวิต 
สิ่งที่บินได ้
สิ่งที่มีขา 

ชดุที่ 4 ขนนก  
ชดุที่ 5 กระดมุไม ้ 
ชดุที่ 6 ปอมปอม 
ชดุที่ 7 ลวดก ามะหยี่  
ชดุที่ 8 เม็ดสะบา้    
ชดุที่ 9 ผลพระเจา้5พระองค ์

3  
จนัทร ์
พธุ 

พืช 
ดอกไม ้
ตน้ไม ้

ชดุที่ 7 ลวดก ามะหยี่  
ชดุที่ 8 เม็ดสะบา้    
ชดุที่ 9 ผลพระเจา้5พระองค ์
ชดุที่ 10 ไมไ้อติม  
ชดุที่ 11 กอ้นหินสี  
ชดุที่ 12 เปลือกหอย 

4  
จนัทร ์
พธุ 

อาหาร 
อาหารที่ชอบ 
ผลไมท้ี่ชอบ 

ชดุที่ 10 ไมไ้อติม  
ชดุที่ 11 กอ้นหินสี  
ชดุที่ 12 เปลือกหอย 
ชดุที่ 13 หนงัยาง 
ชดุที่ 14 เมล็ดถั่วด า  
ชดุที่ 15 เหรียญไม ้
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ตารางแผนการจัดกิจกรรมการเล่นกับชิน้ส่วนทีห่ลากหลาย (ต่อ) 
 

สัปดาหท์ี่ วัน หัวข้อ ชุดชิน้ส่วนทีห่ลากหลาย 

5 
 

 
จนัทร ์
พธุ 

รูปร่าง 
สิ่งที่มีวงกลม 
สิ่งที่มีสี่เหลี่ยม 

ชดุที่ 13 หนงัยาง 
ชดุที่ 14 เมล็ดถั่วด า  
ชดุที่ 15 เหรียญไม ้
ชดุที่ 16 ลวดเสียบกระดาษ 
ชดุที่ 17 วงแหวนไม ้ 
ชดุที่ 18 ตะเกียบ 

6 
 
 
 

 

 
จนัทร ์
พธุ 

 

โลกอนาคต 
เทคโนโลยี 

สตัวใ์นโลกอนาคต 
 

 

ชดุที่ 16 ลวดเสียบกระดาษ 
ชดุที่ 17 วงแหวนไม ้ 
ชดุที่ 18 ตะเกียบ 
ชดุที่ 19 ลกูปัด  
ชดุที่ 20 เชือก  
ชดุที่ 21 เลื่อม 

7 
 

 
จนัทร ์
พธุ 

อวกาศ 
จรวด 

ดาวเคราะห ์

ชดุที่ 19 ลกูปัด  
ชดุที่ 20 เชือก  
ชดุที่ 21 เลื่อม 
ชดุที่ 22 ลกูสน  
ชดุที่ 23 ฝาขวด  
ชดุที่ 24 เศษผา้ 

8 
 

 
จนัทร ์
พธุ 

ยานพาหนะ 
รถ 
เรือ 

ชดุที่ 22 ลกูสน  
ชดุที่ 23 ฝาขวด  
ชดุที่ 24 เศษผา้ 
ชดุที่ 25 กลอ่งกระดาษ  
ชดุที่ 26 แกนทิชชู  
ชดุที่ 27 บล็อกไม ้
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ภาคผนวก ข 

 
คู่มือการจัดกิจกรรมการเล่นกับชิน้ส่วนทีห่ลากหลายส าหรับผู้ปกครอง 
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ภาคผนวก ค 
 

ตัวอย่างภาพการปฏิบัตกิิจกรรมการเล่นกับชิน้ส่วนทีห่ลากหลาย 
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ตัวอย่างภาพการปฏิบัติกิจกรรมการเล่นกับชิน้ส่วนทีห่ลากหลาย 
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ตัวอย่างภาพการปฏิบัติกิจกรรมการเล่นกับชิน้ส่วนทีห่ลากหลาย  
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ตัวอย่างภาพกิจกรรมการเล่นกับชิน้ส่วนทีห่ลากหลาย 
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ตัวอย่างภาพกิจกรรมการเล่นกับชิน้ส่วนทีห่ลากหลาย 
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ตัวอย่างภาพกิจกรรมการเล่นกับชิน้ส่วนทีห่ลากหลาย 
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ตัวอย่างภาพกิจกรรมการเล่นกับชิน้ส่วนทีห่ลากหลาย 
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ตัวอย่างภาพกิจกรรมการเล่นกับชิน้ส่วนทีห่ลากหลาย 
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ตัวอย่างภาพกิจกรรมการเล่นกับชิน้ส่วนทีห่ลากหลาย 
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ภาคผนวก ง 

 
ตัวอย่างภาพประกอบชิน้ส่วนทีห่ลากหลาย 
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ตัวอย่างภาพประกอบชิน้ส่วนทีห่ลากหลาย 
 

 
ชดุที่ 1 หลอด 

 
 
 
 
 

 
 

 
ชดุที่ 2 ลกูตาปลอม 

 
ชดุที่ 3 ใยบวบ 

 
 
 
 
 
 

 

 
ชดุที่ 4 ขนนก 

 

 
ชดุที่ 5 กระดมุไม ้

 
 
 
 
 
 
 

 
ชดุที่ 6 ปอมปอม 
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ชดุที่ 7 ลวดก ามะหยี่ 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
ชดุที่ 8 เม็ดสะบา้ 

 

 
ชดุที่ 9 ผลพระเจา้5พระองค ์

 
 

 

 
ชดุที่ 10 ไมไ้อติม 

 
 
 
 
 
 

 
 

 
ชดุที่ 11 หินสี 

 

 
ชดุที่ 12 เปลือกหอย 
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ชดุที่ 13 หนงัยาง 

 

 
ชดุที่ 14 เมล็ดถั่วด า 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

ชดุที่ 15 เม็ดมะกอก 
 

ชดุที่ 16 ลวดเสียบกระดาษ 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ชดุที่ 17 วงแหวนไม ้

 

 
ชดุที่ 18 ตะเกียบ 
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ชดุที่ 19 ลกูปัด 

 
 
 
 
 
 

 
 

 
ชดุที่ 20 เชือก 

 

 
ชดุที่ 21 เลื่อม 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
ชดุที่ 22 ลกูสน 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
ชดุที่ 23 ฝาขวด 

 
 
 
 
 
 

 

 
ชดุที่  24 เศษผา้ 
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ชดุที่ 25 กลอ่งกระดาษ 

 
 
 
 
 
 
 

 
ชดุที่ 26 แกนทิชชู 

 

 
ชดุที่ 27 บล็อกไม ้
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ภาคผนวก จ 

 
ตัวอย่างแบบทดสอบความคิดสร้างสรรค ์

 
ตัวอย่างแบบประเมินความคิดสร้างสรรค ์
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แบบทดสอบความคิดสร้างสรรค ์

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ค าชีแ้จง 

 

1. แบบทดสอบนีเ้ป็นสว่นหนึ่งของงานวิจยัเรื่อง การศกึษาผลของการจดักิจกรรมการเลน่กบัชิน้สว่นที่
หลากหลายที่มีต่อทกัษะความคิดสรา้งสรรคข์องเด็กปฐมวยั 

2. แบบทดสอบความคิดสรา้งสรรคฉ์บบันีคื้อแบบทดสอบความคิดสรา้งสรรคจ์ากการวาดภาพ TCT-
DP (The Test for Creative Thinking – Drawing Production) ของเยลเลนและเออรบ์นั (Jellen; 
& Urban. 1986) ทัง้ชดุใชเ้วลา 15 นาที  

 

ส าหรับผู้ท าแบบทดสอบ 

 

ชื่อ………………………………………….…. นามสกลุ……………………………………………. 

 

ชัน้เด็กเล็ก……………..……….เลขที่………..……. 
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การใช้แบบทดสอบ 

 1. ผูเ้ขา้รบัการทดสอบจะไดร้บัแบบทดสอบความคิดสรา้งสรรค ์TCP-DP และดินสอด าที่ไม่มี 

ยางลบ เพื่อมิใหผู้เ้ขา้รบัการทดสอบเปลี่ยนภาพที่วาดแลว้  

2. ผูท้ดสอบอ่านค าสั่งชา้ ๆ และชดัเจน ดงันี ้“ภาพที่วาดอยู่ขา้งหนา้เด็กๆ ขณะนีเ้ป็นภาพที่ยงัไม่

สมบรูณ ์ผูว้าดเริ่มลงมือวาด แต่ถกูขดัจงัหวะ เสียก่อน ขอใหเ้ด็กๆ วาดต่อใหส้มบูรณ ์จะวาด   

เป็นภาพอะไรก็ไดต้ามที่เด็กๆ ตอ้งการ ตามจินตนาการ ไม่มีการวาดภาพใดๆ ที่ถือว่าผิด ภาพทกุ

ภาพเป็นสิ่งที่ถกูตอ้งทัง้สิน้ เมื่อวาดภาพเสรจ็แลว้ขอใหน้ ามาสง่ครู”  

3. เมื่อผูเ้ขา้รบัการทดสอบเขา้ใจแลว้ใหล้งมือวาดภาพ และถา้หากมีค าถามในช่วงที่ก าลงัท า 

แบบทดสอบ ผูท้ดสอบอาจจะตอบค าถามได ้เช่น “หนจูะวาดรูปอะไร” ใหค้รูตอบไดว้่า “เด็กๆ 

อยากวาดภาพอะไรก็ไดต้ามที่อยากจะวาด รูปที่วาดเป็นสิ่งถกูตอ้งทัง้สิน้ ท าอย่างไรก็ได ้ไม่มีสิ่งใด

ผิด” หากผูเ้ขา้รบัการทดสอบยงัมีค าถามเช่น ถามถึงชิน้ส่วนที่ปรากฏอยู่นอกกรอบ ก็ใหต้อบใน

ท านองเดิม หา้มอธิบายเนือ้หาหรือวิธีการใดๆ เพิ่มเติม นอกจากนีค้วรหลีกเลี่ยงการพาดพิงถึง

เวลาที่ควรใชใ้นการวาดภาพ ครูควรพดูท านองที่ว่า เริ่มวาดไดเ้ลยไม่ตอ้งกงัวลเรื่องเวลา  

4. ผูท้ดสอบตอ้งจดบนัทึกเวลาการท าแบบทดสอบของผูท้ี่ท  าเสรจ็ก่อน 12 นาที โดยจดบนัทึก อายุ 

เพศ ชื่อผูเ้ขา้รบัการทดสอบในช่องว่างมมุขวาของกระดาษทดสอบ  

5. ผูท้ดสอบบอกใหผู้เ้ขา้รบัการทดสอบตัง้ชื่อเรื่อง ควรพดูเบาๆ โดยไม่รบกวนผูเ้ขา้รบัการทดสอบ 

คนอ่ืนที่ยงัท าไม่เสรจ็ แลว้เขียนชื่อเรื่องไวท้ี่มมุขวาบน เพราะจะใชเ้ป็นขอ้มลูส าคญัในการแปลผล

การวาดภาพ  

6. ในการทดสอบก าหนดเวลา 15 นาทีหลงัจากนัน้ผูท้ดสอบจะเก็บขอ้มลูทัง้หมด เขียนชื่อ อาย ุ

เพศ และชื่อภาพ ไวท้ี่มมุขวาของแบบทดสอบ 
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ชื่อภาพ…………………………………………………………………..…………………………..
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แบบประเมินการคิดสร้างสรรค ์

 

 
รายการประเมิน 

ระดับคุณภาพ 
4 

(ดีมาก) 
3 
(ดี) 

2 
(พอใช้) 

1 
(ปรับปรุง) 

1. ความคิด
คลอ่งแคลว่ 

สรา้งผลงานจากชิน้สว่น
ที่หลากหลายไดอ้ย่าง
ครบถว้นภายใน
ระยะเวลาจ ากดั 

สรา้งผลงานจาก
ชิน้สว่นที่หลากหลาย
ไดเ้ป็นสว่นใหญ่
ภายในระยะเวลา
จ ากดั 

สรา้งผลงานจาก
ชิน้สว่นที่
หลากหลายไดเ้ป็น
บางสว่นภายใน
ระยะเวลาจ ากดั 

สรา้งผลงานจาก
ชิน้สว่นที่
หลากหลายไดเ้ป็น
สว่นนอ้ยภายใน
ระยะเวลาจ ากดั 

2. ความคิดยืดหยุ่น สรา้งผลงานโดย
เปลี่ยนแปลงจากเดิมที่
ออกแบบไวอ้ย่าง
หลากหลายและ
แกปั้ญหาไดค้รบถว้น 

สรา้งผลงานโดย
เปลี่ยนแปลงจากเดิม
ที่ออกแบบไวแ้ละ
แกปั้ญหาไดเ้ป็นสว่น
ใหญ่ 

สรา้งผลงานโดย
เปลี่ยนแปลงจาก
เดิมที่ออกแบบไว้
และแกปั้ญหาไดเ้ป็น
บางสว่น 

สรา้งผลงานโดย
เปลี่ยนแปลงจาก
เดิมที่ออกแบบไว้
และแกปั้ญหาได้
เป็นสว่นนอ้ย 

3. ความคิดรเิริ่ม 
 

สรา้งผลงาน
จากชิน้สว่นที่
หลากหลายไดแ้ปลก
ใหม่แตกต่าง โดย
ดดัแปลง/ประยกุตจ์าก
รูปปกติทั่วไปไดอ้ย่าง
หลากหลาย 

สรา้งผลงานจาก
ชิน้สว่นที่หลากหลาย
ไดแ้ปลกใหม่แตกต่าง 
โดยดดัแปลง/
ประยกุตจ์ากรูปปกติ
ทั่วไปไดเ้ป็นสว่นใหญ่ 
 

สรา้งผลงานจาก
ชิน้สว่นที่
หลากหลายไดแ้ปลก
ใหม่แตกต่าง โดย
ดดัแปลง/ประยกุต์
จากรูปปกติทั่วไปได้
เป็นบางสว่น 

สรา้งผลงานจาก
ชิน้สว่นที่
หลากหลายได้
แปลกใหม่แตกต่าง 
โดยดดัแปลง/
ประยกุตจ์ากรูป
ปกติทั่วไปไดเ้ป็น
สว่นนอ้ย 

4. ความคิด
ละเอียดลออ 

เพิ่มเติมรายละเอียดของ
ผลงานจากชิน้สว่นที่
หลากหลายและ
เชื่อมโยงสมัพนัธส์ิ่ง  
ต่าง ๆ ไดค้รบถว้น 

เพิ่มเติมรายละเอียด
ของผลงานจาก
ชิน้สว่นที่หลากหลาย
และเชื่อมโยงสมัพนัธ์
สิ่ง ต่าง ๆ ไดเ้ป็นสว่น
ใหญ่ 

เพิ่มเติมรายละเอียด
ของผลงานจาก
ชิน้สว่นที่
หลากหลายและ
เชื่อมโยงสมัพนัธส์ิ่ง
ต่าง ๆ ไดเ้ป็น
บางสว่น 

เพิ่มเติม
รายละเอียดของ
ผลงานจากชิน้สว่น
ที่หลากหลายและ
เชื่อมโยงสมัพนัธส์ิ่ง
ต่าง ๆ ไดเ้ป็นสว่น
นอ้ย 

 

สรา้งผลงานจากชิน้ส่วน

ที่หลากหลายไดแ้ปลก

ใหม่แตกตา่ง โดย

ดดัแปลง/ประยกุตจ์าก

รูปปกติทั่วไปไดอ้ย่าง

หลากหลาย 
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ระดบัคณุภาพ 4 (ดีมาก)    = 13-16 คะแนน 

                    3 (ดี)             = 9-12 คะแนน 

                  2 (พอใช)้               = 5-8 คะแนน 

                               1 (ปรบัปรุง)           = 1-4 คะแนน 

 

เกณฑก์ารผ่าน ไดร้ะดบัคณุภาพ 2 ขึน้ไปถือว่าผ่าน 
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แบบประเมินการคิดสร้างสรรค ์

 

ชื่อ…………………………………………………………………… เลขที…่……………………. 

 

 
รายการประเมิน 

ระดับคุณภาพ 
4 

(ดีมาก) 
3 
(ดี) 

2 
(พอใช้) 

1 
(ปรับปรุง) 

1. คิดคล่องแคลว่     

2. คิดยืดหยุ่น     

3. คิดรเิริ่ม     

4.คิดละเอียดลออ     

รวมคะแนน     

   

 

 

…………………………………………. ผู้ประเมิน



 

 
 

ประวัติผู้เขียน 
 

ประวัติผู้เขียน 
 

ชื่อ-สกุล สรุภา จิรโอฬารเมธ 
วัน เดือน ปี เกิด 16 มกราคม 2540 
สถานทีเ่กิด กรุงเทพมหานคร 
วุฒกิารศึกษา พ.ศ. 2562 กศ.บ.(การศึกษาปฐมวยั) จากมหาวิทยาลยัศรีนครนิทรวิโรฒ 
ทีอ่ยู่ปัจจุบัน 81 ม.8 ต.คลองด่าน อ.บางบ่อ จ.สมทุรปราการ 10550   
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