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การวิจยัในครัง้นีม้ีวตัถปุระสงค ์1) เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอธิบายปรากฏการณใ์น

เชิงวิทยาศาสตรข์องนกัเรียนท่ีไดร้บัการจดัการเรียนรูโ้ดยใชบ้รบิทเป็นฐานรว่มกบัเทคนิคการใชค้  าถามก่อนเรียน
และหลงัเรียน และเปรียบเทียบกับเกณฑร์อ้ยละ 60 ของคะแนนเต็ม 2) เพื่อศึกษาพฒันาการความสามารถใน
การอธิบายปรากฏการณ์เชิงวิทยาศาสตรร์ะหว่างเรียนของนักเรียน  และ 3) เพื่อส ารวจความพึงพอใจของ
นักเรียนต่อการจัดการเรียนรูโ้ดยใชบ้ริบทเป็นฐานร่วมกับเทคนิคการใชค้  าถาม กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนประถมศกึษาขนาดใหญ่แห่งหนึ่ง สงักัดส านกังานเขตประถมศกึษาปทมุธานี เขต 2 
ปีการศึกษา 2563 จ านวน 35 คน ไดม้าจากการสุ่มแบบกลุ่ม เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจยัประกอบดว้ย 1) แผนการ
จัดการเรียนรู ้2) แบบวัดความสามารถในการอธิบายปรากฏการณใ์นเชิงวิทยาศาสตร์ 3) เกณฑป์ระเมินการ
สรา้งค าอธิบายปรากฏการณใ์นเชิงวิทยาศาสตรร์ะหว่างเรียน 4) แบบส ารวจความพึงพอใจของนกัเรียนต่อการ
จัดการเรียนรูโ้ดยใชบ้ริบทเป็นฐานร่วมกับเทคนิคการใชค้  าถาม  วิเคราะหข์อ้มลูโดยหาค่ารอ้ยละ การแจกแจง
ความถ่ี ค่าเฉล่ียเลขคณิต ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และทดสอบสมมติฐานการวิจยัโดยใชก้ารทดสอบค่า t (t-test 
for One Sample) และการวิเคราะหค์วามแปรปรวนแบบมกีารวดัซ า้ (One-Way ANOVA Repeated Measures) 
ผลการวิจยัพบว่า 1) หลงัการเรียนโดยใชบ้ริบทเป็นฐานรว่มกับเทคนิคการใชค้  าถาม นกัเรียนมีความสามารถใน
การอธิบายปรากฏการณใ์นเชิงวิทยาศาสตรส์งูกว่าก่อนเรียน และผ่านเกณฑร์อ้ยละ 60 ของคะแนนเต็ม อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ  .05 2) นักเรียนมีพัฒนาการความสามารถในการอธิบายปรากฏการณ์ในเชิง
วิทยาศาสตรร์ะหว่างเรียนแตกต่างกนัอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 และ 3) นกัเรียนมีความพึงพอใจต่อ
การจดัการเรียนรูอ้ยู่ในระดบัมาก อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 
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The purposes of this study are as follows: (1) to compare the pretest and posttest results 

involved in the scientific explanation abilities of students who learned through context-based learning 
with questioning techniques according to specified criteria; (2) to study the development of the 
scientific explanation abilities of the students over the duration of the research project; and (3) to survey 
the learning management satisfactions of the students who learned through context-based learning 
with questioning techniques. The research design was a one-group pretest posttest design and one-
group repeated measured design. The sample of the research included 35 fourth-grade students in 
the second semester of the 2020 academic year at Wat Sangsan School. The sample for this study 
was obtained by cluster random sampling. The research instruments consisted of the following: (1) 
lesson plans; (2) a scientific explanation abilities test; (3) an assessment criteria for scientific 
explanation ability; and (4) a learning satisfaction management survey form. The hypotheses were 
testes with a t-test for dependent samples, a t-test for one sample, and One-Way ANOVA Repeated 
Measures. The results of the research were as follows: (1) students who learned through context-based 
learning with questioning techniques had scientific explanation abilities higher than before instruction 
and higher than 60% of the criteria with a .05 level of significance; (2) students who learned through 
the context-based learning with questioning techniques had differences in scientific explanation 
abilities with a .05 level of significance; and (3) students who learned through the context-based 
learning with questioning techniques had a good level satisfaction for learning management with a .05 
level of significance. 
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บทที ่1  
บทน า 

 
 
 
ภูมิหลัง 

การเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วของเศรษฐกิจ สงัคมและวฒันธรรม รวมถึงการเปลี่ยนผ่าน
สู่ยุคดิจิทัล วิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยีจึงเป็นพืน้ฐานในการพัฒนาและแข่งขันทางเศรษฐกิจ  
ดังนัน้การศึกษาวิทยาศาสตรจ์ึงมีความส าคัญต่อการพัฒนาเยาวชน ขณะที่ความก้าวหนา้ทาง
วิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยีพัฒนาไปอย่างต่อเนื่อง  กลับพบว่า นักเรียนไทยมีความฉลาดรู้
วิทยาศาสตร ์(Scientific Literacy) อยู่ในระดบัต ่ากว่าเกณฑ ์(สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์
และเทคโนโลยี, 2560) ซึ่งไม่เพียงพอที่จะน ามาใชใ้นการสื่อสารหรือโตแ้ยง้ในประเด็นที่เก่ียวขอ้ง
กบัวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยีอย่างเป็นเหตเุป็นผล ใชเ้ชื่อมโยงกบัเหตกุารณใ์นชีวิตจรงิ ตลอดจน
น าไปในการเผชิญปัญหาและแข่งขนักบัชาติอ่ืนในอนาคต ประเทศไทยจึงก าหนดเป้าหมายในการ
จัดการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร ์โดยนักเรียนตอ้งไดร้บัการพัฒนาใหเ้ป็นผูรู้ว้ิทยาศาสตร ์มี
ทกัษะกระบวนการ และน าความรูไ้ปใชอ้ย่างมีเหตผุลและสรา้งสรรค ์(กระทรวงศึกษาธิการ, 2560) 
นอกจากนี ้มุ่งส่งเสริมให้เกิดสมรรถนะที่จ  าเป็นต่อการเปลี่ยนแปลงในอนาคตและเรียนรู้วิธี
แก้ปัญหา โดยเฉพาะสมรรถนะทางวิทยาศาสตรท์ี่เป็นส่วนหนึ่งในการประเมินความฉลาดรูด้้าน
วิทยาศาสตรข์องการประเมินสมรรถนะนักเรียนมาตรฐานสากล (Programme for International 
Student Assessment หรือ PISA) และจากผลการประเมินใน ปี พ.ศ. 2558 และ ปี พ.ศ. 2561 พบว่า 
มีนักเรียนถึงรอ้ยละ 44 ที่มีความฉลาดรู้ทางวิทยาศาสตรไ์ม่ถึงระดับพืน้ฐาน และสมรรถนะทาง
วิทยาศาสตรท์ี่ควรมีการพัฒนาและส่งเสริม คือ การอธิบายปรากฏการณ์เชิงวิทยาศาสตร ์ซึ่งเป็น
ความสามารถพื ้นฐานที่ เ ก่ียวกับการรับรู ้ การเสนอและประเมินค าอธิบายที่ เ ก่ียวข้องกับ
ปรากฏการณท์างธรรมชาติ รวมถึงเก่ียวกบักระบวนการแสวงหาความรูเ้พื่อออกแบบและด าเนินการ
ทดลองหาขอ้มูลในสถานการณท์ี่มีขอ้จ ากัดไดอ้ย่างสมเหตุสมผล (Organization for Economic 
Co-operation and Development, 2019; ศนูยด์ าเนินงาน PISA แห่งชาติ, 2564; สถาบนัสง่เสริม
การสอนวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี, 2560) 
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การอธิบายปรากฏการณเ์ชิงวิทยาศาสตรเ์ป็นความสามารถพืน้ฐานทางวิทยาศาสตรท์ี่
ช่วยส่งเสริมใหน้กัเรียนเกิดความรอบรูแ้ละทกัษะกระบวนการ ซึ่งเป็นสิ่งที่ควรเกิดขึน้ในขัน้ตน้ของ
การเรียนรู้ (สุปรียา ตันติวีรคุณ , 2561) เพื่อให้นักเรียนสามารถอธิบายปรากฏการณ์ต่าง ๆ  
ที่เกิดขึน้ในธรรมชาติ โดยใชบ้ริบททางวิทยาศาสตรจ์ากองคป์ระกอบ ดงัต่อไปนี ้1) ขอ้กล่าวอา้ง 
2) หลกัฐาน และ 3) การใหเ้หตผุล  (McNeill & Krajcik, 2008, pp. 111-112) ซึ่งจะตอ้งใชค้วามรู ้
ความเขา้ใจ วิเคราะห ์และอธิบายขอ้มูล ตลอดจนใชห้ลักฐานที่ไดจ้ากการรวบรวมความรูแ้ละ 
การสงัเกตหรือทดลองน ามาใชใ้นการสนบัสนุนค าตอบจนเกิดเป็นค าอธิบาย แต่จากการสอนวิชา
วิทยาศาสตร์ ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่  4 พบว่า นักเรียนขาดทักษะการอธิบายเพื่อแสดง
ความสัมพันธ์อย่างสมเหตุสมผลในเหตุการณ์หรือเรื่องราวต่าง ๆ โดยนักเรี ยนสามารถบอก
ขอ้เท็จจรงิจากการสงัเกตได ้แต่ไม่สามารถน าความรูท้างวิทยาศาสตรไ์ปใชเ้พื่อแสดงความสมัพนัธ์
ระหว่างค าตอบและเหตผุล รวมถึงการใชอ้ารมณห์รือความรูส้ึกสว่นตวัเขา้มาเก่ียวขอ้งในการสรา้ง
ค าอธิบาย ซึ่งความสามารถของเด็กในช่วงอายุ 7-11 ปี สามารถรบัรูแ้ละใชเ้หตุผลในการสรา้ง
กฎเกณฑ ์มองเห็นความสมัพนัธ์สิ่งที่เป็นนามธรรมมากขึน้ รวมทัง้สามารถคิดในเชิงสมัพนัธ์และ
เปรียบเทียบได ้ตลอดจนสามารถอธิบายเหตผุลได ้(ศจีประภา ธิมา, บงัอร เสรีรตัน,์ และ อารีวรรณ 
เอ่ียมสะอาด, 2562) ดังนั้นการสอนวิทยาศาสตรจ์ึงควรส่งเสริมให้นักเรียนสามารถใช้ความรู้
เพื่อให้ค าอธิบายต่อปรากฎการณ์ต่าง  ๆ ได้ ตลอดจนการพยากรณ์การเปลี่ยนแปลงในเชิง
วิทยาศาสตร(์สนุีย ์คลา้ยนิล, 2551, น. 23-24) ซึ่งความสามารถดงักล่าวเป็นสิ่งที่นกัวิทยาศาสตร์
สรา้งขึน้จริงเพื่อสื่อสารความคิดและผลการทดลองสู่สงัคม หากนักเรียนไดฝึ้กสรา้งค าอธิบายก็
เปรียบเสมือนกบัการฝึกการท างานแบบนกัวิทยาศาสตร ์นอกจากนี ้นกัเรียนยงัจะไดร้บัการพฒันา
ความเขา้ใจในเนือ้หาสาระของวิทยาศาสตรไ์ดอ้ย่างลึกซึง้ อย่างไรก็ตามการสรา้งค าอธิบายใน
นักเรียนยังเป็นเรื่องยาก เนื่องจากตอ้งใชห้ลักฐานมาสนับสนุนข้อกล่าวอา้งและต้องเชื่อมโยง
หลกัฐานกบัหลกัการทางวิทยาศาสตร ์จึงท าใหม้ีนกัการศึกษาไดพ้ยายามคิดหาวิธีการต่าง ๆ เพื่อ
พัฒนาความสามารถดังกล่าว และจากการคน้ควา้งานวิจัยพบว่า การใชบ้ริบทเป็นฐานในการ
จัดการเรียนรูเ้ป็นการส่งเสริมให้นักเรียนเชื่อมโยงความรูจ้ากสถานการณท์ี่เกิดขึน้ โดยเน้นการ
เรียนรูท้ี่ตอ้งมีการผสมผสานเนือ้หาเขา้กบัสถานการณท์ี่เหมาะสม เพื่อใหน้กัเรียนเกิดความรูแ้ละ
ทกัษะพรอ้มกนั โดยสถานการณท์ี่จะน ามาใชต้อ้งมีความเชื่อมโยงระหว่างเนือ้หากบัประสบการณ์
ของนกัเรียน  
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การจัดการเรียนรู้แบบใช้บริบทเป็นฐานสามารถส่งเสริมการอธิบายปรากฏการณ์ 
เชิงวิทยาศาสตรไ์ด ้โดยใชส้ถานการณท์ี่เกิดขึน้เชื่อมโยงกับความรูท้ี่ไดร้บัจากการเรียน เนน้การ 
บูรณาการเนือ้หาเขา้กบัสถานการณท์ี่เหมาะสมผ่านกิจกรรมการเรียนรูจ้ากการปฏิบติั การสงัเกต 
การวิเคราะหแ์ละอภิปรายผลดว้ยตนเอง ช่วยใหน้กัเรียนมีความเขา้ใจทัง้เนือ้หาและกระบวนการ
ได้อย่างมีประสิทธิภาพ (ตีรณา ชุมแสง , เอกภูมิ จันทรขันตี , และ สุรศักดิ์ เชียงกา, 2560) 
เช่นเดียวกับ คัทลียา สิงห์วี (2561) ที่ระบุว่า ความสามารถในการอธิบายปรากฏการณ์เชิง
วิทยาศาสตร์สามารถพัฒนาได้โดยใช้บริบทเป็นฐาน โดยการก าหนดสถานการณ์ใกล้ตัวที่
เก่ียวขอ้งกับสิ่งที่ตอ้งการใหน้ักเรียนไดเ้รียนรู ้เกิดความสงสยั และใชค้ าถามเพื่อทบทวนความรู้
ก่อนเริ่มกิจกรรมการเรียนรู้ ซึ่งเป็นการถามความเขา้ใจและวิเคราะห์ตามระดับพฤติกรรมการ
เรียนรูด้า้นพุทธิพิสัย เพื่อฝึกใหน้ักเรียนเกิดกระบวนการคิดและคน้หาค าตอบผ่านการลงมือท า
กิจกรรมการเรียนรูท้ี่เชื่อมโยงกบัประสบการณห์รือความรูเ้ดิมที่มีอยู่ จากนัน้รว่มกนัสะทอ้นค าตอบ
ที่ได้ผ่านการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นแล้วน าความรู้ที่ได้ไปประยุกต์ใช้เพื่อให้เกิดการคิดที่
เหมาะสมกับระดับของนักเรียน และบรรลุจุดมุ่งหมายในแต่ละขั้นตอนของการจัดการเรียนรู้ 
นอกจากนีเ้ป็นการกระตุน้ใหเ้กิดการพฒันาทกัษะการคิด การแกปั้ญหา การคิดอย่างเป็นเหตเุป็น
ผล และการเสาะแสวงหาความรูด้ว้ยตนเอง (นิชกานต ์สฤษดิไ์พศาล, 2560)   

นอกจากนี ้การจัดการเรียนรู้แบบใช้บริบทเป็นฐานยังช่วยให้นักเรียนพัฒนาการรู้
วิทยาศาสตรไ์ดดี้ขึน้ (ศุภกร สุขยิ่ง, ธิติยา บงกชเพชร, และ นุชจิรา ดีแจง้, 2560, น. 40-42) และ
ส่งเสริมให้นักเรียนได้น าความรู้ไปประยุกต์ใช้ได้อย่างเหมาะสม ซึ่งพฤติกรรมบ่งชี ้ของ
ความสามารถในการอธิบายปรากฏการณเ์ชิงวิทยาศาสตร ์คือ สามารถประยุกตใ์ชค้วามรูไ้ปใชใ้น
สถานการณอ่ื์น ๆ ตลอดจนท านายการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึน้ รวมถึงระบุค าอธิบายที่เหมาะสมได ้
(กฤตกร สภาสนัติกุล, 2558, น. 2) โดยในการเรียนรู ้ครูยกอย่างสถานการณท์ี่ตอ้งการใหน้กัเรียน
ได้เรียนรู ้โดยมีจุดมุ่งหมายให้นักเรียนเกิดข้อสงสัย จากนั้นให้นักเรียนตั้งค าถามเพื่อใช้เป็น
จุดเริ่มตน้ในการคน้หาค าตอบหรือประเด็นปัญหาที่สงสยั นกัเรียนเชื่อมโยงสถานการณก์บัความรู้
เดิมที่มีอยู่หรือจากประสบการณส์่วนตวัผ่านการท ากิจกรรมการเรียนรู ้และร่วมกนัสะทอ้นค าตอบ
และหรือวิธีการแก้ปัญหาส าหรบัค าถามหรือปัญหาที่เกิดขึน้ผ่านการสนทนา แลกเปลี่ยนความ
คิดเห็น และประยกุตใ์ชค้วามรูห้รือแนวคิดที่ไดก้บัสถานการณอ่ื์น ฉะนัน้การเชื่อมโยงประสบการณ์
ของนักเรียนกับประสบการณ์ใหม่ที่จะจัดใหก้ับนักเรียนนั้นจ าเป็นต้องมีการใชค้  าถาม เพราะ
ค าถามเป็นเคร่ืองมือที่กระตุร้ใหน้กัเรียนเกิดความสนใจและเกิดการคน้หาแนวคิดใหม่ ๆ ไดอ้ย่างมี
ประสิทธิภาพ ซึ่งสอดคลอ้งกับ คารินและซนัด ์(Carin & Sund, 1971, อา้งถึงใน อทิตย ์ชูตระกูล
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วงศ์, 2556, น. 44) ที่กล่าวถึงประโยชน์ของการใช้ค าถามว่า  สามารถกระตุ้นให้นักเรียนเกิด
ความคิดสรา้งสรรค ์สนใจคน้ควา้หาค าตอบดว้ยตนเอง พฒันาการคิดและการแสวงหาความรู้ของ
นกัเรียน รวมถึงน าทางใหน้กัเรียนสามารถใชค้วามรูท้างวิทยาศาสตรใ์นการประกอบในการอธิบาย 
(นวลจิตต ์เชาวกีรติพงศ,์ 2562, น. 52) นอกจากนีก้ารตัง้ค าถามในล าดับที่สงูขึน้จะช่วยปรบัปรุง
การคิดขัน้สงูและปรบัปรุงการเขียนไดดี้ขึน้ (Anthony, 2007, pp. 60-70)  

จากปัญหาและสภาพการณข์า้งตน้ จึงควรมีการส่งเสริมใหน้ักเรียนเกิดความสามารถ
การอธิบายปรากฏการณเ์ชิงวิทยาศาสตรด์ว้ยการจัดการเรียนรู้ที่มีการใชบ้ริบทเป็นฐานร่วมกับ
เทคนิคการใชค้ าถาม เพื่อพัฒนาความเขา้ใจของนกัเรียนในหลกัการสรา้งค าอธิบาย รวมทัง้เกิด
ความรอบรูแ้ละทักษะต่าง ๆ ทางวิทยาศาสตร ์นอกจากนีจ้ะเป็นประโยชนต่์อครูในการพัฒนา
นักเรียนใหเ้กิดสมรรถนะทางวิทยาศาสตร์ ตลอดจนความสามารถในอธิบายปรากฏการณ์เชิง
วิทยาศาสตรแ์ละเกิดเป็นความสามารถที่น าไปใช้แก้ปัญหาได้อย่างมีประสิทธิภาพ ส่งผลให้
นกัเรียนเป็นพลเมืองที่มีคณุภาพของประเทศต่อไป 

 
ความมุ่งหมายของงานวิจัย 

1. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอธิบายปรากฏการณเ์ชิงวิทยาศาสตรก์่อนและ
หลงัเรียนของนกัเรียนท่ีไดร้บัการจดัการเรียนรูโ้ดยใชบ้รบิทเป็นฐานร่วมกบัเทคนิคการใชค้ าถาม 

2. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอธิบายปรากฏการณ์เชิงวิทยาศาสตร์ของ
นักเรียนที่ได้รับการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐานร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถามเทียบกับเกณฑ์   
(รอ้ยละ 60) 

3. เพื่อศึกษาพัฒนาการความสามารถในการอธิบายปรากฏการณ์เชิงวิทยาศาสตร์
ระหว่างเรียนของนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรูโ้ดยใชบ้ริบทเป็นฐานร่วมกับเทคนิคการใช้
ค าถาม 

4. เพื่อส ารวจความพึงพอใจของนักเรียนต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐาน
รว่มกบัเทคนิคการใชค้ าถาม 
 

ความส าคัญของการวิจัย 
ผลการวิจยัท าใหท้ราบถึงผลของการจดัการเรียนรู ้ที่มีผลต่อความสามารถในการอธิบาย

ปรากฏการณเ์ชิงวิทยาศาสตรข์องนกัเรียนระดบัชัน้ประถมศึกษา และเป็นแนวทางในการส่งเสริม
ใหน้ักเรียนสามารถสรา้งค าอธิบายปรากฏการณ์เชิงวิทยาศาสตรไ์ด้ด้วยตนเอง  ตลอดจนเป็น
แนวทางในการจดัการเรียนรูใ้หเ้หมาะสมกบับริบททางการเรียนรูใ้นวิชาอ่ืนได ้
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ขอบเขตของการวิจัย 
ประชากรที่ใชใ้นการวิจยั 

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  4 โรงเรียนวัดแสงสรรค์ สพป.ปทุมธานี เขต 2  
ปีการศกึษา 2563 จ านวน 105 คน  

กลุม่ตวัอย่างที่ใชใ้นการวิจยั 
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  4/1 จ านวน 35 คน ที่ ได้มาจากการสุ่มตัวอย่าง 

แบบกลุม่ (Cluster Random Sampling)  
ระยะเวลาที่ท าการวิจัย 

การวิจยัครัง้นีใ้ชเ้วลา 8 สปัดาห ์สปัดาหล์ะ 2 ชั่วโมง รวม 16 ชั่วโมง ในภาคเรียนที่ 1 
ปีการศกึษา 2563  

เนือ้หาที่ใชใ้นการวิจยั 
สาระวิทยาศาสตรก์ายภาพ ตวัชีว้ดั ว 2.1 ป.4/1 เรื่อง สมบติัของวสัด ุ 

ตวัแปรที่ศึกษา 
1. ตัวแปรอิสระ ไดแ้ก่ การจัดการเรียนรูโ้ดยใชบ้ริบทเป็นฐานร่วมกับเทคนิคการใช้

ค าถาม 
2. ตวัแปรตาม ไดแ้ก่ 

2.1. ความสามารถในการอธิบายปรากฏการณเ์ชิงวิทยาศาสตร ์
2.2. ความพงึพอใจของนกัเรียนต่อการจดัการเรียนรูโ้ดยใชบ้ริบทเป็นฐานร่วมกบั

เทคนิคการใชค้ าถาม 
 

นิยามศัพทเ์ฉพาะ 
1. การจัดการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐานร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถาม หมายถึง 

การจัดการเรียนรูท้ี่ใช้ประสบการณ์เดิมมาเป็นจุดผลักดันในการพัฒนาความเข้าใจในแนวคิด
วิทยาศาสตรน์ัน้ โดยครูเป็นผูเ้ลือกสถานการณ ์ร่วมกับการใชเ้ทคนิคค าถามเพื่อเรา้ความสนใจ 
กระตุ้นให้คิดและแสวงหาความรู้ โดยขั้นตอนการจัดการเรียนรู้นี ้ได้ใช้ค าถามตามระดับ
จุดมุ่งหมายทางด้านพุทธิพิสัยของบลูมที่ปรับปรุงใหม่  (Bloom’s Revised Taxonomy) ได้แก่  
การจ า (Remembering) การเขา้ใจ (Understanding) การประยุกตใ์ช ้(Applying) การวิเคราะห ์
(Analyzing) และการประเมินค่า (Evaluating) โดยในระดบัการคิดสรา้งสรรค ์(Creating) ตอ้งใช้
ระยะเวลาในการส่งเสริมและพฒันา (กรมวิชาการ, 2534, อา้งถึงใน อภิชาติ เนินพรหม, 2559, น. 
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58) ผูว้ิจยัจึงใชค้  าถามตามระดบัจุดมุ่งหมายทางดา้นพทุธิพิสยัเพียง 5 ระดบัเท่านัน้ และประเภท
ค าถามตามเนือ้หา (สนีุย ์เหมะประสิทธิ์, 2543, น. 92) โดยมีขัน้ตอนการจดัการเรียนรู ้ดงันี ้

1.1. ขัน้ก าหนดสถานการณ ์(Setting Focal Event) เป็นขัน้ที่ครูน าเสนอสถานการณ์
ที่ครูตอ้งการใหน้กัเรียนไดเ้รียนรูแ้นวคิดนัน้ ๆ โดยมีจดุมุ่งหมายใหน้กัเรียนสนใจ เกิดขอ้สงสยั และ
กระตือรือรน้ต่อสิ่งที่น าเสนอ มีการใชค้  าถามที่มีจดุมุ่งหมายอยู่ในระดบัการจ าและการเขา้ใจ และ
มีการใชค้ าถามเชิงแนวคิดที่มคี  าตอบเป็นการอธิบายแนวคิดและเหตผุล 

1.2. ขั้นตั้งค าถามและวิเคราะหปั์ญหา (Exploration) เป็นขั้นที่ครูซักถามนักเรียน
เพื่อน าไปสู่การส ารวจคน้หาค าตอบหรือประเด็นปัญหาที่สงสยั รวมถึงใชค้  าถามน าเพื่อกระตุน้ 
การอภิปรายระหว่างครูกบันักเรียน นอกจากนีค้รูเป็นผูร้วบรวมและดัดแปลงค าถามของนกัเรียน 
และกระตุ้นให้เกิดค าถามในระดับการวิเคราะห์ ซึ่งเป็นค าถามที่ให้อธิบายความแตกต่าง หา
ความสมัพันธ์ แลว้สรา้งแนวทางในการแกปั้ญหา โดยเป็นค าถามเชิงประจกัษ์ที่ตอ้งอาศัยขอ้มลู
จากการสงัเกต 

1.3. ขัน้กิจกรรม (Learning Task) เป็นขัน้ที่ครูส่งเสริมใหน้ักเรียนไดต้รวจสอบและ
ลงมือท ากิจกรรมเพื่อใหเ้กิดการเชื่อมโยงระหว่างสถานการณท์ี่น าเสนอกบัประสบการณเ์ดิม ซึ่งจะ
ช่วยใหน้กัเรียนเขา้ใจในสิ่งที่ครูตอ้งการน าเสนอ 

1.4. ขั้นทบทวนและสะท้อนคิด (Recontextualise) คือขั้นตอนที่ครูและนักเรียน
รว่มกนัสะทอ้นค าตอบและหรือวิธีการแกปั้ญหาส าหรบัค าถามหรือปัญหาที่เกิดขึน้ผ่านการสนทนา 
แลกเปลี่ยนความคิดเห็น และสิ่งที่ไดเ้รียนรู ้การประยุกตใ์ชค้วามรูห้รือแนวคิดที่ไดก้ับบริบทอ่ืน 
โดยมีการใชค้ าถามในระดบัการประยุกตใ์ช้ ไดแ้ก่ ค าถามใหค้าดการณ ์ตัง้สมมติฐานจากสิ่งที่พบ 
และค าถามในระดับการประเมินค่า เพื่อประเมิน ตัดสิน และเปรียบเทียบ ซึ่งเป็นค าถามเชิง
ประจกัษท์ี่อาศยัขอ้มลูจากการสงัเกตและการทดลองมาก่อน 

2. ความสามารถในการอธิบายปรากฏการณ์เชิ งวิทยาศาสตร์  หมายถึง 
ความสามารถในเชื่อมโยงความสมัพนัธข์องขอ้มลูกบัหลกัการทางวิทยาศาสตรอ์ย่างสมเหตุสมผล
จากสิ่งที่ศึกษา โดยวัดความสามารถดังกล่าวด้วยแบบทดสอบชนิดเขียนตอบ จ านวน 4 ข้อ  
แต่ละขอ้ประกอบดว้ย 1) สถานการณ ์2) ขอ้มลู 3) ค าถาม ตรวจใหค้ะแนนโดยใชก้ารประเมินแบบ
แยกองค์ประกอบ (Analytic Rubric Scoring) และมีค่าคะแนน 0-3 คะแนน ค าถามทุกข้อใช้
เกณฑก์ารประเมินที่มีรายละเอียดตามเนือ้หา โดยมีองคป์ระกอบ 3 ประการ ไดแ้ก่  
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2.1. ขอ้กลา่วอา้ง คือ ค าตอบของสิ่งที่ศกึษา  
2.2. หลกัฐาน คือ ขอ้มลูที่น ามาใชส้นบัสนนุค าตอบของสิ่งที่ศึกษา 
2.3. การให้เหตุผล คือ ข้อความเชิงวิทยาศาสตร์ที่อธิบายการเชื่อมโยงระหว่าง

หลกัฐานกบัขอ้กลา่วอา้ง  
3. ความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐานร่วมกับเทคนิคการใช้

ค าถาม หมายถึง ความรูส้ึกชอบและพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู ้ซึ่งวัดจากแบบ
ส ารวจที่ผู ้วิจัยสรา้งขึน้ โดยดัดแปลงมาจาก ศุภวัฒน์ ด้วงรอด (2560) มีลักษณะเป็นแบบวัด
มาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) ตามวิธีการของลิเคิรท์ จ านวน 20 ขอ้ จ านวน 4 ดา้น 
ไดแ้ก่  

3.1. ดา้นกระบวนการจัดการเรียนรู ้ คือ มีรูปแบบการเรียนการสอนแตกต่างจากที่
เคยเรียน ส่งผลให้นักเรียนเกิดความสนใจ เข้าใจในเนือ้หา กล้าแสดงแสดงความคิดเห็นและ 
มีประสิทธิภาพการเรียนรูเ้พิ่มขึน้ 

3.2. ดา้นบรรยากาศการจดัการเรียนรู ้คือ นกัเรียนมีอิสระในการแสดงออกและสรา้ง
ความสัมพันธ์ระหว่างครูกับเพื่อนไดเ้ป็นอย่างดี มีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็น รูส้ึกสนุก 
ต่ืนเตน้ กระตือรือรน้ มีความสนใจในการเรียนมากขึน้ 

3.3. ด้านการใช้สื่อการจัดการเรียนรู ้คือ ครูใช้สื่อที่เหมาะสมกับเนือ้หา นักเรียน
สามารถศกึษาคน้ควา้ความรูไ้ดด้ว้ยตนเอง ตลอดจนเสนอใหน้กัเรียนพบกบัความแปลกใหม่ 

3.4. ด้านการวัดผลและประเมิน คือ ครูมีการประเมินการท ากิจกรรมการเรียนรู้ 
นกัเรียนมีสว่นรว่มในการประเมินตนเอง มีความชอบ และน าความรูท้ี่ไดไ้ปใชป้ระโยชน ์

 
กรอบแนวคิดของการวิจัย 

การจดัการเรียนรูโ้ดยใชบ้ริบทเป็นฐานเป็นการมุ่งเนน้ใหน้ักเรียนเป็นผูส้รา้งความเขา้ใจ
ในปรากฏการณ์ โดยเชื่อมโยงจากหลกัฐานและการใหเ้หตุผล (ณัฐมน สุชัยรตัน,์ 2554, น. 169) 
ซึ่งความสามารถนีจ้ะส่งเสริมใหน้กัเรียนเขา้ใจทัง้เนือ้หาและกระบวนการไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ 
(McNeill & Krajcik, 2006, p. 3; Yang & Wang, 2014, p. 533) แต่ด้วยธรรมชาติของนักเรียน 
วยันีท้ี่สามารถเริ่มท าสิ่งต่าง ๆ ไดด้ว้ยตวัเองไดดี้มากยิ่งขึน้ เริ่มสรา้งความมั่นใจในตวัเอง มีความ
สนใจและอยากลองกิจกรรมหลากหลาย ส่งผลใหเ้กิดความกระตือรือรน้ในการเรียน จึงตอ้งมีการ
ใชเ้ทคนิคค าถามเพื่อเปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดแ้สดงเหตผุลในการตอบค าถามนัน้ ๆ และน าไปสูก่าร
สรา้งค าอธิบายปรากฏการณเ์ชิงวิทยาศาสตรใ์นขัน้ต่อไป โดยไดส้รุปเป็นกรอบแนวคิดในการวิจัย  
ดงัภาพประกอบ 1 
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ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดการวิจยั 

 

สมมติฐานการวิจัย 
1. นักเรียนที่ไดร้บัการจัดการเรียนรูโ้ดยใชบ้ริบทเป็นฐานร่วมกับเทคนิคการใชค้ าถาม  

มีความสามารถในการอธิบายปรากฏการณเ์ชิงวิทยาศาสตร ์หลงัเรียนสงูกว่าก่อนเรียน 
2. นักเรียนที่ไดร้บัการจัดการเรียนรูโ้ดยใชบ้ริบทเป็นฐานร่วมกับเทคนิคการใชค้ าถาม  

มีความสามารถในการอธิบายปรากฏการณเ์ชิงวิทยาศาสตร ์ผ่านเกณฑท์ี่ก าหนด (รอ้ยละ 60) 
3. นักเรียนที่ไดร้บัการจัดการเรียนรูโ้ดยใชบ้ริบทเป็นฐานร่วมกับเทคนิคการใชค้ าถาม 

มีพฒันาการความสามารถในการอธิบายปรากฏการณเ์ชิงวิทยาศาสตรร์ะหว่างเรียน แตกต่างกนั 
4. นักเรียนที่ไดร้บัการจัดการเรียนรูโ้ดยใชบ้ริบทเป็นฐานร่วมกับเทคนิคการใชค้ าถาม 

มีความพงึพอใจต่อการจดัการเรียนรูอ้ยู่ในระดบัมาก  
 

ตัวแปรอิสระ  ตัวแปรตาม 

การใชก้ารจดัการเรียนรู ้
โดยใชบ้รบิทเป็นฐานรว่มกบั

เทคนิคการใชค้ าถาม 

 

1. ความสามารถในการอธิบาย
ปรากฏการณเ์ชิงวิทยาศาสตร ์

2. ความพงึพอใจต่อการจดัการเรียนรู ้



 

บทที ่2 
ทบทวนวรรณกรรม 

 
 
 

ในการวิจัยครัง้นี ้ผูว้ิจัยได้ทบทวนเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้องและน าเสนอหัวข้อ
ดงัต่อไปนี ้

1. การจดัการเรียนรูโ้ดยใชบ้รบิทเป็นฐาน 
1.1. ความหมายของการจดัการเรียนรูโ้ดยใชบ้รบิทเป็นฐาน 
1.2. ทฤษฎีที่สนบัสนนุแนวคิดการจดัการเรียนรูโ้ดยใชบ้ริบทเป็นฐาน 
1.3. ขอบเขตของการจดัการเรียนรูโ้ดยใชบ้รบิทเป็นฐาน 
1.4. รูปแบบของการจดัการเรียนรูโ้ดยใชบ้รบิทเป็นฐาน 
1.5. ขัน้ตอนในการจดัการเรียนรูโ้ดยใชบ้รบิทเป็นฐาน 
1.6. บทบาทของครูในการจดัการเรียนรูโ้ดยใชบ้รบิทเป็นฐาน 
1.7. ขอ้ดีและขอ้จ ากดัของการจดัการเรียนรูโ้ดยใชบ้ริบทเป็นฐาน 
1.8. งานวิจยัที่เก่ียวขอ้งกบัการจดัการเรียนรูโ้ดยใชบ้รบิทเป็นฐาน 

2. เทคนิคการใชค้ าถาม 
2.1. ความส าคญัของการใชค้ าถามในการจดัการเรียนรู ้
2.2. ประเภทของค าถามในการจดัการเรียนรู ้
2.3. ลกัษณะของค าถามที่ดี 
2.4. เทคนิคการใชค้ าถามในการจดัการเรียนรู ้
2.5. งานวิจยัที่เก่ียวขอ้งกบัเทคนิคการใชค้ าถามในการจดัการเรียนรู ้

3. การจดัการเรียนรูโ้ดยใชบ้รบิทเป็นฐานรว่มกบัเทคนิคการใชค้ าถาม 
3.1. ขัน้ตอนการจดัการเรียนรูโ้ดยใชบ้ริบทเป็นฐานรว่มกบัเทคนิคการใชค้ าถาม 
3.2. บทบาทครูและนักเรียนในการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้บริบทเป็นฐานร่วมกับ

เทคนิคการใชค้ าถาม 
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4. ความสามารถในการอธิบายปรากฏการณเ์ชิงวิทยาศาสตร ์
4.1. ความส าคญัของความสามารถในการอธิบายปรากฏการณเ์ชิงวิทยาศาสตร ์
4.2. ความหมายของค าอธิบายปรากฏการณเ์ชิงวิทยาศาสตร ์
4.3. องคป์ระกอบของค าอธิบายปรากฏการณเ์ชิงวิทยาศาสตร ์
4.4. แนวทางในการวดัและประเมินความสามารถในการอธิบายปรากฏการณเ์ชิง

วิทยาศาสตร ์
4.5. งานวิจัยที่ เ ก่ียวข้องกับความสามารถในการอธิบายปรากฏการณ์เชิง

วิทยาศาสตร ์
5. ความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้บริบทเป็นฐานร่วมกับเทคนิคการใช้

ค าถาม 
5.1. ความหมายของความพงึพอใจ 
5.2. ทฤษฎีและแนวคิดเก่ียวขอ้งกบัความพงึพอใจต่อการจดัการเรียนรู ้
5.3. องคป์ระกอบที่มีผลต่อความพงึพอใจ 
5.4. เครื่องมือในการวดัความพงึพอใจ 
5.5. งานวิจยัที่เก่ียวขอ้งกบัความพงึพอใจ 
 

1. การจัดการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐาน 
1.1. ความหมายของการจัดการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐาน 

การจัดการเรียนรูโ้ดยใชบ้ริบทเป็นฐานเป็นการน าเอาเหตุการณ์จากชีวิตจริง หรือ
ประสบการณ์ที่เกิดขึน้รอบตัวนักเรียน ครู และโรงเรียน  สภาพแวดลอ้มทางสังคม ชุมชน และ
วฒันธรรม (Bennett & Holman, 2002, p. 165; พชัรนิทร ์ศรีค า, 2559, น. 5) มาใชป้ระกอบเพื่อให้
นักเรียนสามารถเขา้ใจแนวคิด กฏ และทฤษฎี ตลอดจนสามารถเชื่อมโยงกับสถานการณ์ใหม่ที่
คลา้ยกบัสถานการณท์ี่พบเจอ รวมถึงการใชก้ารจ าลองสถานการณเ์สมือนจรงิ เพื่อใหน้กัเรียนเกิด
สนใจและเห็นความส าคญัจนเกิดความตอ้งการเรียนรู ้ซึ่งการสอนในลกัษณะนีจ้ะเป็นการผลกัดนั
ใหเ้กิดการพัฒนาความรูค้วามเขา้ใจในแนวคิดทางวิทยาศาสตร ์ซึ่งการสอนในลกัษณะนีจ้ะเป็น
การผลกัดันและส่งเสริมให้เกิดการพัฒนาความรูค้วามเขา้ใจในแนวคิด ทักษะกระบวนการและ 
มีเจตคติที่ดีต่อวิทยาศาสตรท์ี่ต้องการให้เกิดกับนักเรียน (Bennett & Holman, 2002, p. 173; 
Overton, 2007; Stanisavljevic, Pejcic, & Stanisavljevic, 2016)  
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1.2. ทฤษฎีทีส่นับสนุนแนวคิดการจัดการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐาน 
1.2.1. ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญา 

ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญาเป็นทฤษฎีที่ตั้งอยู่บนองค์ประกอบของ
พันธุกรรมและสิ่งแวดล้อม โดยในการจัดการเรียนรู้ต้องมีการสนับสนุนใหเ้กิดการแสดงความ
คิดเห็นอย่างอิสระ รวมถึงจัดบรรยากาศที่ เอื ้ออ านวยต่อการเรียนรู้ จึงจะส่งผลให้เกิดเป็น 
การเรียนรูท้ี่ดี โดยในการศึกษาทฤษฎีพฒันาการทางสติปัญญาของเพียเจตผ์ูว้ิจยัไดท้ าการศึกษา
ประเด็นต่าง ๆ ดงันี ้

แนวคิดพืน้ฐานของทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญา 
เพียเจต์ (Piaget, 1963, อ้างถึงใน อังสุรีย์ พันธ์แก้ว, 2558, น. 65-68) เชื่อว่า 

มนษุยเ์รามีพืน้ฐานที่ติดตวัมา 2 องคป์ระกอบ ไดแ้ก่ 
1. การจัดและรวบรวม (Organization) เ ป็นการจัดการและรวบรวม

กระบวนการเขา้ดว้ยกนัอย่างเป็นระบบและต่อเนื่อง รวมถึงมีการปรบัปรุงเปลี่ยนแปลงตลอดเวลา 
2. การปรบัตวั (Adaptation) เป็นการปรบัตวัเขา้กบัสิ่งแวดลอ้ม การที่มนุษย์

มีการปรบัตัวจะก่อใหเ้กิดพัฒนาการทางสติปัญญาไปจนถึงขัน้ที่สามารถคิดยอ้นกลบัได ้ซึ่งการ
ปรบัตวัตอ้งอาศยักระบวนการ 2 อย่าง ไดแ้ก่ 

2.1 การดูดซึมประสบการณ์ (Assimilation) เป็นกระบวนการที่ ใช้
โครงสรา้งทางความคิดเดิมที่มีอยู่แลว้ในการท าความเขา้ใจขอ้มลูใหม่หรือเหตกุารณใ์หม่ที่ประสบ 

2.2 กา รปรับ โคร งสร้า งทางส ติ ปัญญา  (accommodation) เ ป็น
กระบวนการปรบัตัวเขา้กับประสบการณใ์หม่ เพื่อใหส้ามารถเรียนรูห้รือท าความเขา้ใจกับขอ้มลู
ใหม่ที่ก าลงัพบเจออยู่ได ้ 

องคป์ระกอบทีส่่งเสริมพัฒนาการทางสติปัญญา 
มนุษยม์ีการพัฒนาสติปัญญาอย่างค่อยเป็นค่อยไปและแตกต่างกันในแต่ละ

บคุคล โดยมีองคป์ระกอบ 4 ประการ ดงันี ้
1. วฒุิภาวะ (maturation)  
2. ประสบการณ ์(experience)  
3. การถ่ายทอดความรูท้างสงัคม (social transmission)  
4. กระบวนการพฒันาสมดลุ (equilibration)  

ดังนั้นจะเห็นไดว้่า มนุษยจ์ะใชก้ระบวนการทั้งสองนีใ้นการสรา้งระบบการคิด 
และพฒันาการคิดอย่างรอบคอบ มีเหตผุล ท าใหเ้กิดการพฒันาทางไปอย่างต่อเนื่อง 
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ขั้นตอนพัฒนาการทางสติปัญญา 
พัชรี สวนแก้ว (2545, น.62-66) ได้ระบุ ล  าดับขั้นพัฒนาการทางสติปัญญา

ของเพียเจต ์ไวด้งันี ้
1. ขั้นประสาทสัมผัสและการเคลื่ อนไหว (Sensormotor Stage) เ ป็น

พัฒนาการของเด็กแรกเกิดถึง 2 ปี ที่สามารถรับรูโ้ดยใช้ประสาทสัมผัส ตลอดจนเริ่มมีการใช้
อวยัวะใหส้ามารถท างานเบือ้งตน้  

2. ขัน้ความคิดก่อนปฏิบติัการ (Preoperational Stage) เป็นการพฒันาของ
เด็กช่วงอาย ุ2-7 ปี แบ่งเป็น 2 ช่วง ไดแ้ก่ 

2.1. Preconceptual Though อยู่ในช่วงอายุ 2-4 ปี เป็นวัยที่มีความคิด
แลว้แต่ไม่สมบรูณ ์เนื่องจากไม่สามารถใชเ้หตผุลอย่างสมเหตสุมผล ทัง้นีข้ึน้อยู่กบัการรบัรู ้ 

2.2. Intuitive Though อยู่ในช่วงอาย ุ4-7 ปี เด็กวยันีม้คีวามคิดที่เป็นเหตุ
เป็นผลเพิ่มมากขึน้ มีความอยากรูอ้ยากเห็นและมีการซกัถามมากขึน้  

3. ขัน้ปฏิบติัการคิดแบบรูปธรรม (Concrete-operational Stage) อยู่ในช่วง
อายุ 7-11 ปี เป็นช่วงที่มีการเรียนรูแ้ละจ าแนกสิ่งที่เป็นรูปธรรมได ้เห็นความสมัพนัธ์ สามารถคิด
เปรียบเทียบและคิดแกปั้ญหาได ้ 

4. ขัน้ปฏิบติัการคิดแบบนามธรรม (Formal-operational Stage) อยู่ในช่วง
อาย ุ12-15 ปี เป็นช่วงที่คิดเป็นเหตผุลได ้แต่อาจต่างกนัที่คณุภาพเท่านัน้ เนื่องจากมปีระสบการณ์
แตกต่างกนั คิดในสิ่งที่เป็นนามธรรมไดม้ากขึน้ รวมถึงสามารถตัง้สมมติฐานและแกปั้ญหาได ้

 
1.2.2. ทฤษฎีการเรียนรู้โดยการลงมือท า 

ดิว อี ้ (Dewey, (1938) อ้างใน  อัครพงษ์  สัจจวาทิต , 2546, น.  64-81) ให้
ความส าคัญของการคิดว่าเป็นวิธีการเรียนรู้ทางสติปัญญาที่ เกิดจากความต่อเนื่องของ
ประสบการณ์และการมีปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อม เมื่อผู้เรียนได้เรียนรู้จากการลงมือปฏิบัติ
กิจกรรม โดยใชป้ระสาทสมัผสัทัง้หา้ผ่านกระบวนการคิด มีผลท าใหเ้กิดประสบการณใ์นการเรียนรู ้
เกิดความรู ้ความจ า ความเข้าใจ จดจ าประสบการณ์และถูกบันทึกไว้ สามารถน ากลับมาใช ้
เมื่อต้องการ และเมื่อได้รับปัญหาหรือเหตุการณ์ใหม่ก็สามารถน าประสบการณ์เดิมมาใช้  
ซึ่งสามารถปฏิบัติได้ดีกว่าเดิม ทั้งนี ้เพราะมีประสบการณ์ในการแก้ปัญหามาแล้ว จึงเรียก
กระบวนการนีว้่า การน าไปประยุกตใ์ช ้แต่การเรียนรูด้งักล่าวย่อมค่อยเป็นค่อยไปและอาศยัทักษะ
การคิดที่ถูกส่ง เสริมและพัฒนาอย่างเป็นระบบ มีขั้นตอนจากการจัดสถานการณ์ และ 
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จดัสิ่งแวดลอ้มที่แตกต่างกนัไป นบัเป็นการวางแผนพฒันาสติปัญญาอย่างเป็นระบบ ซึ่งเป็นการใช้
ทกัษะการคิดในการสรา้งองคค์วามรูด้ว้ยตนเอง  

อคัรพงษ์ สจัจวาทิต (2546, น. 40) ไดร้ะบุว่า การจดักิจกรรมตามแนวคิดทฤษฎี
การเรียนรูโ้ดยการลงมือท า เป็นการจดักิจกรรมเนน้กระบวนการเสาะแสวงหาความรูม้ากกว่าการ
สอนเนือ้หาสาระ ใชส้ิ่งแวดลอ้มและบรรยากาศรอบตวัเป็นสื่อ โดยแนวการจดักิจกรรม ดงันี ้

1. การจัดกิจกรรม (Activities) จัดเป็นกระบวนการส่งเสริมการสรา้งความรู้
มากกว่าการถ่ายทอดเนือ้หาความรู ้ซึ่งองคค์วามรูส้ามารถน าไปใชเ้ป็นเครื่องมือในการใชช้ีวิต 
ในปัจจบุนัและอนาคต  

2. การจดักิจกรรมเป็นการใหเ้ด็กเรียนรูจ้ากการปฏิบติั (Learning by doing) 
โดยมีครูเป็นผูอ้  านวยความสะดวก ชีแ้นะ ตรวจสอบและประเมิน ซึ่งมีขัน้ตอนการดงันี ้

2.1 ขัน้เตรียม ซึ่งเป็นการเตรียมความพรอ้มของเด็ก เช่น ความตอ้งการ 
ความสนใจ และความจ าเป็นให้สอดคล้องกับศักยภาพ (ความรู้ ความสามารถ ความถนัด 
สขุภาพ) วางแผนในการใช ้สื่อ อปุกรณ ์และแหลง่เรียนรู ้

2.2 ขั้นด าเนินการ โดยค านึงถึงปัจจัยด้านความพรอ้มของเด็กทั้งด้าน
เอกสารหลกัฐานและดา้นสิ่งแวดลอ้มรอบตวั เช่น ความรูเ้ดิม เหตกุารณใ์นสงัคม  

2.3 ขั้นประเมิน เป็นขั้นการพิจารณาถึงปัญหาและจุดบกพร่องของ
กิจกรรม ว่ามีความยืดหยุ่นหรือไม่อย่างไร สามารถปรบัเปลี่ยนโครงสรา้ง เนือ้หา ขั้นตอนและ
กิจกรรมใหเ้หมาะสมกบัความสามารถของครู เด็กและเครื่องมือการประเมินผล 

2.4 ขั้นปรับปรุงแก้ไข เนื่องจากในการจัดกิจกรรมที่ก าหนดขึน้อาจมี
ขอ้บกพรอ่ง สามารถปรบัปรุง ปรบัเปลี่ยนใหเ้หมาะสมกบัสภาพของเด็กได ้

3. การจัดกิจกรรม ที่เนน้ใหใ้ชท้ักษะการคิด ใชปั้ญหาเป็นตัวตัง้ การใหเ้ด็ก
ช่วยกันตั้งค าถามและปฏิบัติกิจกรรมร่วมกัน เป็นการวางแผนให้เด็กร่วมกันคิดและใช้ทักษะ  
การคิด ปฏิบัติกิจกรรมให้ส  าเร็จ บรรลุเป้าหมาย คือ ส่งเสริมทักษะการคิด เพื่อพัฒนาระดับ
สติปัญญาตามความแตกต่างของแต่ละคน 

4. จัดกิจกรรม โดยใชห้ลักการมีส่วนร่วม ใชก้ระบวนการกลุ่มในการลงมือ
ปฏิบติักิจกรรมเพื่อสรา้งองคค์วามรูร้่วมกัน ใหก้ารยอมรบัในความเป็นผูน้  าผูต้าม ยอมรบัในการ
คิด การตดัสินใจ และการแกปั้ญหารว่มกนั ยอมรบัฟังความคิดเห็นซึ่งกนัและกนัอย่างมีเหตผุล  

 
 



  14 

พัชรมัย นิ่มละออ (2559, น. 25) ไดร้ะบุว่า ทฤษฎีการเรียนรูโ้ดยการลงมือท า 
เป็นทฤษฎีที่มีรากฐานมาจากปรชัญาการศึกษาของดิวอี ้(John Dewey) ที่น าเสนอแนวคิดว่าเป็น
การเรียนการสอนที่สนบัสนุนให้นกัเรียนไดล้งมือกระท าสิ่งต่าง ๆ ดว้ยตนเอง ผ่านการท ากิจกรรม 
การลงมือปฏิบติัจริงในสภาพแวดลอ้มจริงดว้ยตนเอง เกิดเป็นประสบการณข์องตนเอง เพื่อใชเ้ป็น
แรงจงูใจในการเรียนรู ้ 

จากการศกึษาสรุปไดว้่า การจดัการเรียนรูท้ี่สง่เสรมิใหน้กัเรียนเกิดการเรียนรูจ้ากการ
รวมกนัระหว่างความรูเ้ดิมที่มีอยู่กบัความรูใ้หม่ที่ไดร้บั สง่ผลใหเ้กิดเป็นความรูใ้หม่ที่มีความชดัเจน
มากขึน้ อยู่บนพืน้ฐานของทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญาของเพียเจต์ โดยใหค้วามส าคัญกับ
นกัเรียนเพื่อใหเ้กิดการใชศ้กัยภาพใหม้ากที่สดุในการเรียนรู ้และทฤษฎีการเรียนรูโ้ดยการลงมือท า 
(learning by doing) เนน้การสง่เสรมิใหเ้กิดทกัษะกระบวนการต่าง ๆ ที่ตอ้งการปลกูฝัง โดยใหเ้ด็ก
ได้ฝึกปฏิบัติจนเกิดกระบวนการคิด กระบวนการแก้ปัญหา กระบวนการแสวงหาความรู้ 
กระบวนการกลุม่ และกระบวนการทางวิทยาศาสตร ์ 

 
1.3. ขอบเขตของการจัดการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐาน 

ขอบเขตในการจดัการเรียนรูค้วรมีการเลือกใชส้ถานการณใ์หเ้หมาะสมกบัเนือ้หาเพื่อ
ป้องกันปัญหาที่จะเกิดขึน้จากการเลือกใช้สถานการณท์ี่ไม่เหมาะสม โดยควรเป็นสถานการณ์ที่
เป็นที่รูจ้กัทั่วไปและมีความน่าสนใจ แต่ไม่ควรเป็นสถานการณท์ี่มีความซบัซอ้นมากเกินไป เพราะ
จะท าใหเ้ชื่อมโยงสถานการณก์บัแนวคิดไดย้ากและส่งผลท าใหเ้กิดความสบัสนได ้โดยขอบเขตที่
น ามาใชม้ดีงันี ้ 

1. ดา้นสว่นตวั (Personal Domain) เก่ียวขอ้งกบัประเด็นในชีวิตจรงิ 
2. ดา้นสงัคม (Social and Society Domain) เก่ียวขอ้งกบัประเด็นในสงัคม  
3. ด้านการปฏิบัติทางวิชาชีพ (Professional Practice Domain) เก่ียวข้องกับ

ประเด็นในการประกอบอาชีพ  
4. ด้านวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี (Scientific and Technological Domain) 

เก่ียวขอ้งกบัการพฒันาและการเปลี่ยนแปลงทางวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี 
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และเพื่อปอ้งกนัปัญหาที่จะเกิดขึน้ตามมาจากการเลือกใชส้ถานการณท์ี่ไม่เหมาะสม
จึงมเีกณฑใ์นการคดัเลือก ดงันี ้

1. ควรเป็นที่เป็นที่รูจ้กัทั่วไปและสมัพนัธก์บัความสนใจของนกัเรียน  
2. ไม่ควรหนัเหความสนใจออกจากแนวคิดที่ตอ้งการใหรู้ ้
3. ไม่ควรซบัซอ้น เพราะอาจสง่ผลต่อการเชื่อมโยงสถานการณก์บัแนวคิด 

กิลเบิรต์ (Gilbert, 2006, pp. 957-976) ไดก้ าหนดคณุลกัษณะของบรบิท ดงันี ้
1. มีการน าเสนอสถานการณท์ี่เก่ียวขอ้งกับนักเรียน เพื่อใหเ้กิดความตระหนัก

และเห็นคณุค่าของสถานการณน์ัน้ ไม่ว่าจะเป็นสิ่งที่อยู่รอบตวั สงัคม หรือวฒันธรรม  
2. มีการน าเสนอภาระงานที่เก่ียวขอ้งกบัสถานการณเ์พื่อใหน้กัเรียนเขา้ไปมีสว่น

รว่ม  
3. มีการใชค้วามรูเ้ฉพาะต่อสถานการณท์ี่ก าหนด  
4. มีการเชื่อมโยงสถานการณ์กับความรู้เ ดิมและน าความรู้ใหม่ไปใช้ใน

สถานการณอ่ื์น 
จากการศึกษาสรุปได้ว่า ขอบเขตของการเรียนการสอนที่ใช้ในครั้งนี ้ได้แก่ ด้าน

สว่นตวั ซึ่งเก่ียวกบัเหตกุารณห์รือสถานการณท์ี่เกิดขึน้ชีวิตจรงิของนกัเรียน และดา้นสงัคม ซึ่งเป็น
ประเด็นที่เกิดในชุมชน สงัคม และสิ่งแวดลอ้มการเรียนรูข้องนกัเรียน ทัง้นี ้เพื่อป้องกนัปัญหาที่จะ
เกิดขึน้ การเลือกใชส้ถานการณต่์าง ๆ ควรเป็นที่เป็นที่รูจ้กัและสมัพนัธก์บัความสนใจของนกัเรียน 
แต่ไม่ควรหันเหความสนใจมากเกินไป รวมถึงไม่ควรซับซอ้น เพราะอาจส่งผลต่อการเชื่อมโยง
ระหว่างสถานการณก์บัแนวคิดได ้

 
1.4. รูปแบบของการจัดการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐาน 

เดอ ยอง (de Jong, 2006, pp. 2-3 ) ไดแ้บ่งรูปแบบไวด้งันี ้
1. แบบดั้งเดิม (Traditional Context-Based Approaches) เป็นการน าเสนอ 

แนวคิด แลว้ใชส้ถานการณ์เป็นตัวอย่างประกอบ (Illustration) ในการอธิบายแนวคิดนั้นเพื่อให้
นกัเรียนเขา้ใจและประยกุต ์(Application) เอาแนวคิดนัน้มาใชส้ถานการณอ่ื์น 

2. แบบร่ วมสมัย  (More Modern Context-Based Approaches) เ ป็นการ
ยกตวัอย่าง จากนัน้จึงใชส้ถานการณอ์ธิบายแนวคิดใหน้กัเรียนเขา้ใจ ฉะนัน้สถานการณใ์นรูปแบบ
นีม้ีหนา้ที่ 2 ประการ คือ เป็นจุดเริ่มตน้ (Orientation) ในการอธิบายแนวคิดนัน้และท าหนา้ที่เป็น
ตวักระตุน้และสรา้งแรงจงูใจ (Motivation) ใหก้บันกัเรียนใหเ้กิดการเรียนรู ้ 
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3. แบบปัจจบุนั (Recent Context-Based Approaches) เป็นการใชส้ถานการณ์
ในการยกตวัอย่างเพื่อใหน้กัเรียนเขา้ใจเสียก่อน เมื่อนกัเรียนมีความเขา้ใจแลว้จึงน าสถานการณ์
อ่ืนมาใชย้กตัวอย่างประกอบอีกครัง้หนึ่ง ดังนัน้นักเรียนจะสามารถฝึกเชื่อมโยงสถานการณอ่ื์นๆ 
กบัแนวคิดได ้

กิลเบิรต์ (Gilbert, 2006, pp. 957-976) ไดเ้สนอรูปแบบของการใชบ้รบิทไวด้งันี ้
1. ใช้เพื่อเป็นตัวอย่างของการประยุกต์ใช้แนวคิด โดยเป็นตัวอย่างของการ

ประยกุตใ์ชค้วามรูห้ลงัจากท่ีนกัเรียนไดเ้รียนรูแ้นวคิดส าคญัเพื่อใหเ้ขา้ใจมากยิ่งขึน้  
2. ใช้เพื่อเป็นการเชื่อมโยงระหว่างแนวคิดและการประยุกต์ใช้ โดยก าหนด

สถานการณใ์หน้กัเรียนคน้หาขอ้มลูและอธิบายสถานการณน์ัน้ ๆ 
3. ใช้เพื่อเป็นเงื่อนไข โดยเป็นการเล่าเรื่องเชื่อมโยงระหว่างสถานการณ์กับ

เรื่องราวในชีวิตประจ าวนัของนกัเรียน 
4) ใชเ้พื่อเป็นประเด็นในสงัคม โดยเป็นการน าประเด็นมาใชเ้ป็นสถานการณ์ที่

น่าสนใจ โดยมคีรูและนกัเรียนรว่มเป็นผูม้ีสว่นรว่มในการจดัการความรู ้
รูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่จะใช้ในงานวิจัยนี ้ ได้แก่ รูปแบบปัจจุบัน (Recent 

Context-Based Approaches) ซึ่งเป็นการใชส้ถานการณเ์พื่อใหน้กัเรียนเขา้ใจในแนวคิดเสียก่อน 
และเมื่อเขา้ใจดีแลว้จึงน าสถานการณท์ี่มีความคลา้ยคลงึมายกตวัอย่างประกอบ สง่ผลใหน้กัเรียน
ฝึกเชื่อมโยงสถานการณอ่ื์น ๆ กบัแนวคิดได ้โดยในการใชส้ถานการณค์รัง้นีเ้พื่อใชเ้ป็นตวัแทนของ
แนวคิดที่ตอ้งการใหศ้กึษาและใชใ้นการเชื่อมโยงระหว่างแนวคิดและการประยกุตใ์ช ้ 
 

1.5. ขั้นตอนในการจัดการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐาน 
เดอ ยอง (de Jong, 2006, p. 6) ไดเ้สนอกลวิธีตามแนวคิดการเรียนรู ้4 ขัน้ตอน ดงันี ้

1. ขั้นเสนอบริบทเบื ้องต้น (Offering an Introductory Context Phase) เป็น
ขั้นตอนที่ครูน าเสนอสถานการณ์ที่เก่ียวข้องกับแนวคิดที่ต้องการให้นักเรียนเรียน โดยมุ่งให้
นกัเรียนเกิดขอ้สงสยั ปัญหา หรือค าถามที่เก่ียวขอ้งเพื่อน าไปสูส่ิ่งที่นกัเรียนจ าเป็นตอ้งรู  ้

2. ขั้นรวบรวมและดัดแปลงค าถามของนักเรียน (Collecting and Adapting 
Students' Questions) เป็นขั้นตอนที่ครูรวบรวมค าถามของนักเรียนและใช้เป็นจุดเริ่มต้นเพื่อ
น าไปสูก่ารคน้หาค าตอบหรือประเด็นที่นกัเรียนสงสยัจากการเรียนรูแ้นวคิดที่เก่ียวขอ้ง 
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3. ขัน้ปรบัโครงสรา้งขอ้มลูสารสนเทศจากต าราเรียนและเว็บไซต ์(Restructuring 
Textbook Content or Selecting Website Information) เป็นขั้นตอนที่นักเรียนเชื่อมโยงความรู้
ของตนกบัขอ้มลูสารสนเทศ ต าราเรียน หรือเว็บไซตท์ี่คดัสรรใหม้ีความสอดคลอ้งกนั 

4. ขัน้เสนอบริบทสืบเสาะ (Offering a Follow-up Inquiry Context) เป็นขัน้ตอน
ที่ครูน าเสนอสิ่งที่กระตุน้ใหน้กัเรียนน าสิ่งที่ไดเ้รียนรูไ้ปใชใ้นสถานการณใ์หม่ 

กิลเบิรต์ (Gilbert, 2006, pp. 960-962 ) ไดเ้สนอขัน้ตอน 4 ขัน้ตอน ดงันี ้
1. ขัน้ก าหนดสถานการณ ์(Setting Focal Event) เป็นขัน้ที่ครูน าเสนอสถานการณ์

เพื่อใหน้กัเรียนมีความสนใจและอภิปรายเก่ียวกบัสถานการณ ์ 
2. ขั้นลงมือปฏิบัติงาน (Learning Task) เป็นขั้นที่นักเรียนไดล้งมือท าการทดลอง

ดว้ยตนเอง ซึ่งจะสง่ผลใหน้กัเรียนเกิดการคน้พบแนวคิดใหม่ ๆ 
3. ขั้นเรียนรู้แนวคิดส าคัญ (Learning Key Concept) เป็นขั้นที่นักเรียนได้เรียนรู้

แนวคิดส าคญัจากกิจกรรม โดยนกัเรียนเป็นผูน้  าเสนอขอ้คน้พบที่ไดจ้ากการหาค าตอบดว้ยตนเอง 
4. ขัน้การน าไปใชใ้นสถานการณใ์หม่ (ReContextualise) เป็นขัน้ที่ครูน าเสนอบริบท

เพื่อกระตุน้ใหน้กัเรียนไดม้ีการประยกุตใ์ชค้วามรู ้  
เวียรร์ีกา, เฟรด, และ วานเดรียล (Wieringa, Fred, & Van Driel, 2011, p. 2440 ) 

ไดส้รุปไวด้งันี ้
1. ขัน้น าเสนอสถานการณ ์เป็นขัน้ที่ครูน าเสนอเหตกุารณท์ี่เจอไดใ้นชีวิตส่วนตัว  

ในสงัคมหรือในการปฏิบติัทางวิทยาศาสตร ์สถานการณใ์นขัน้นีมุ้่งใหน้ักเรียนรูส้ึกว่าตนเป็นส่วน
หนึ่งในเหตกุารณน์ัน้ 

2. ขั้นตั้งค าถามหรือวิเคราะห์ปัญหา เป็นขั้นที่นักเรียน ครู  หรือทั้งนักเรียน 
และครู รว่มกนัตัง้ค าถามหรือวิเคราะหปั์ญหาจากสถานการณท์ี่ครูน าเสนอ 

3. ขัน้กิจกรรม เป็นขัน้ที่นักเรียนศึกษาคน้ควา้เพื่อหาค าตอบ ซึ่งเป็นการเรียนรู้
แนวคิดที่ส  าคญั 

4. ขั้นสะทอ้น เป็นขั้นที่นักเรียนและครูร่วมกันสะท้อนค าตอบและหรือวิธีการ 
แกปั้ญหาส าหรบัค าถามหรือปัญหาที่เกิดขึน้ รวมทัง้มีการสรุปแนวคิดที่ไดเ้รียนรูแ้ละน าแนวคิด  
เหลา่นัน้ไปใชใ้นสถานการณอ่ื์น 
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อัม เมลส์, แคมป์ , เดอ ค รูน , และ  เบอร์สมา  (Ummels, Kamp, de Kroon, & 
Boersma, 2015, p. 24) ไดก้ลา่วว่า หลกัการออกแบบบทเรียนดว้ยแนวคิดการเรียนรูโ้ดยใชบ้ริบท
เป็นฐานจะมีความเป็นธรรมชาติมากขึน้เมื่อเริ่มตน้ด้วยหลักการที่ 1 และจบดว้ยหลักการที่ 4   
โดยมีหลกัการดงัต่อไปนี ้

1. เริ่มตน้จากการสรา้งแนวคิดที่คุน้เคยจากการน าสถานการณม์าใชใ้นชัน้เรียน 
โดยนักเรียนไดเ้ชื่อมโยงกับความรูเ้ดิมที่มีอยู่ ซึ่งจะช่วยใหเ้รียนรูไ้ดง้่าย เพราะสามารถเชื่อมโยง
ระหว่างแนวคิดกบัความรูท้างทฤษฎีไดค้รอบคลมุมากขึน้ 

2. มุ่ง เน้นไปที่แนวคิดหลัก โดยน าเสนอแนวคิดที่ต้องการให้เรียนรู้ผ่าน
สถานการณแ์ละกิจกรรมที่หลากหลายและมีการเชื่อมโยงระหว่างแนวคิดหลกั 

3. กระตุน้ใหเ้ชื่อมโยงแนวคิดดว้ยกิจกรรมการเรียนรู ้เช่น การสรา้งแผนผงั  
การสนทนาแลกเปลี่ยนความคิดเห็นในห้องเรียน โดยครูถามให้นักเรียนคิด

เชื่อมโยงและใหม้ีการแลกเปลี่ยนความคิดระหว่างเพื่อนนกัเรียนดว้ยกนั 
4. สะทอ้นความสัมพันธ์ของแนวคิดดว้ยการกระตุน้ใหน้ักเรียนไดพ้ิจารณาถึง

ความสมัพันธข์องแนวคิด โดยอาจใชก้ารพูดคุยแลกเปลี่ยนหรือการเขียนเพื่อใหน้กัเรียนไดเ้ป็นผู้
คิดแกปั้ญหา 
 

ตาราง 1 การสงัเคราะหข์ัน้ตอนการจดัการเรียนรูโ้ดยใชบ้รบิทเป็นฐานในงานวิจยั 
 

Jong 
(2006) 

Gilbert 
(2006) 

Wieringa et al.  
(2011) 

Ummels et al. 
(2015) 

ผู้วิจัย 

1) น าเสนอบรบิท 1) ก าหนด
สถานการณ ์

1) น าเสนอ
สถานการณ ์

1) สรา้งแนวคดิ 
จากสถานการณ ์

1) น าเสนอ
สถานการณ ์

2) รวบรวมและ
ดดัแปลงค าถาม 

2) ศกึษาคน้ควา้หรือ
ลงมือปฏิบตัิงาน 

2) ตัง้ค าถามหรือ
วิเคราะหปั์ญหา 

2) น าเสนอแนวคดิ
ผ่านกิจกรรม 

2) รวบรวมและ
ดดัแปลงค าถาม 

3) เชื่อมความรู ้
กบัขอ้มลู
สารสนเทศ 

3) น าเสนอขอ้คน้พบ 
จากการลงมือ
ปฏิบตัิงาน 

3) ลงมือปฏิบตัิ
กิจกรรม 

3) เชื่อมโยง 
แนวคิด 
กบักิจกรรม 

3) เชื่อมโยง
สถานการณก์บั
แนวคิดผ่านการ
ท ากิจกรรม 

4) น าเสนอบรบิท
สืบเสาะ 

4) อภิปรายเก่ียวกบั 
การประยกุตใ์ช้
ความรู ้

4) สะทอ้นค าตอบ
หรือวิธีการ
แกปั้ญหา 

4) สะทอ้น
ความสมัพนัธ์
ของแนวคิด 

4) สะทอ้นค าตอบ
และหรือวิธีการ
แกปั้ญหา 
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จากขั้นตอนของการจัดการเรียนรู้ข้างต้นจะเห็นได้ว่า ในขั้นแรกเริ่มจากการ
น าเสนอสถานการณ์ที่มีความเก่ียวข้องกับสิ่งที่ต้องการใหเ้รียนรู ้โดยมีจุดมุ่งหมายใหน้ักเรียน
สงสัย ตั้งค าถามและวิเคราะหปั์ญหาเพื่อใชเ้ป็นจุดเริ่มตน้ในการคน้หาค าตอบที่นักเรียนสงสยั 
จากนัน้มีการลงมือท ากิจกรรมเพื่อเรียนรูแ้นวคิดนัน้ และสดุทา้ยน าสิ่งที่ไดจ้ากการเรียนรูไ้ปใชใ้น
สถานการณอ่ื์น ผูว้ิจยัจึงสงัเคราะหแ์ละสรุปได ้4 ขัน้ตอน ดงันี ้

1. ขั้นก าหนดสถานการณ์  (Setting Focal Event) คื อการน า เ สนอ
สถานการณท์ี่มีความเก่ียวขอ้งกบัสิ่งที่ครูตอ้งการใหน้กัเรียนไดเ้รียนรู ้โดยมีจดุมุ่งหมายใหน้กัเรียน
เกิดขอ้สงสยั  

2. ขัน้ตัง้ค าถามและวิเคราะหปั์ญหา (Exploration) คือการที่นกัเรียนตอ้งตัง้
ค าถามเพื่อใชเ้ป็นจดุเริ่มตน้ในการคน้หาค าตอบหรือประเด็นปัญหาที่สงสยั โดยมีครูเป็นผูร้วบรวม
และดดัแปลงค าถามของนกัเรียน  

3. ขัน้กิจกรรม (Learning task) คือการที่นกัเรียนจะเชื่อมโยงสถานการณ์กบั
ความรูเ้ดิมที่มีอยู่ดว้ยการท ากิจกรรม ซึ่งจะช่วยให้เกิดการเรียนรูไ้ดง้่าย รวมถึงเขา้ใจเนือ้หาที่
จ  าเป็นต่อการแกปั้ญหาที่เกิดขึน้ 

4. ขั้นทบทวนและสะท้อนคิด (Recontextualise) คือการที่ครูและนักเรียน
รว่มกนัสะทอ้นค าตอบหรือวิธีการแกปั้ญหาที่เกิดขึน้ผ่านการสนทนา แลกเปลี่ยนความคิดเห็น และ
สะทอ้นสิ่งที่ไดเ้รียนรู ้ประยกุตใ์ชค้วามรูห้รือแนวคิดที่ไดก้บัสถานการณอ่ื์น 

 
1.6. บทบาทของครูและนักเรียนในการจัดการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐาน 

ในการจดักิจกรรมการเรียนรู ้ครูมีหนา้ที่ในการเลือกสถานการณใ์หม้ีความสอดคลอ้ง
กบันกัเรียนและน่าสนใจ แต่ไม่ควรหันเหความสนใจจากแนวคิดที่เก่ียวขอ้งมากจนเกินไป เพราะ
จะสง่ผลใหน้กัเรียนไม่เกิดการเรียนรูแ้นวคิดนัน้ ๆ รวมถึงไม่ควรจะมีความซบัซอ้นจนเกินไป ฉะนัน้
ครูควรศกึษาลกัษณะของนกัเรียน เช่น พืน้ฐานครอบครวั สิ่งแวดลอ้มในโรงเรียน ในชมุชนเพื่อที่จะ
เลือกใชบ้ริบทในเบือ้งตน้ได้ (de Jong, 2006, p. 5) สอดคลอ้งกับ กิลเบิรต์, บิลท,์ และ ไพลอท 
(Gilbert, Bulte, & Pilot, 2011) ที่ไดร้ะบุว่า ครูตอ้งเลือกสถานการณ์ที่ดี เพราะสถานการณ์ที่ดี
ส่งผลต่อการเชื่อมโยงระหว่างความรูเ้ดิมกับสถานการณ์และการอธิบายแนวคิดของนักเรียน  
ท าใหเ้กิดการเรียนรูไ้ดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ รวมถึงครูตอ้งเตรียมตัวรบัมือกับการตอบสนองของ
นักเรียนที่แตกต่างกัน รวมถึงควรมีการเก็บรวบรวมขอ้มูลเพื่อใชใ้นการชีแ้นะ และเปิดโอกาสให้
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นักเรียนได้เรียนรู้อย่างกว้างขวางเพื่อให้ได้น าแนวคิดไปใช้ในด าเนินการแก้ไขปัญหาต่อไป  
(Panek, 2012, p. 24)  

 
ตาราง 2 บทบาทของครูและนกัเรียนในการจดัการเรียนรูโ้ดยใชบ้รบิทเป็นฐานในงานวิจยั 
 

ข้ันตอน บทบาทครู บทบาทนักเรียน 
ขัน้ก าหนด
สถานการณ ์

(Setting focal event) 

-  เสนอสถานการณ ์ที่เก่ียวขอ้งกบั
นกัเรียน  

-  สรา้งความสนใจและกระตุน้ให้
นกัเรียนไดร้ว่มกนัคิด 

-  แสดงความสนใจต่อ
สถานการณ ์ 

-  รว่มอภิปรายสถานการณแ์ละ
เชื่อมโยงความรูเ้ดิมในสิ่งที่เคย
เรียนกบัสิ่งที่ก าลงัเรียนรูใ้หม่ 

ขัน้ตัง้ค าถาม 
และวิเคราะหปั์ญหา 
(Exploration) 

-  ใชค้ าถามเพื่อน าไปสูก่ารคน้หา 
-  สงัเกตและรบัฟังความเห็น 
-  ใหข้อ้เสนอแนะแกน่กัเรียน 
-  สง่เสรมิใหเ้กิดการท างานรว่มกนั 

-  ศกึษาคน้ควา้ ตัง้สมมติฐานใหม่ 
หาทางเลือกในการแกปั้ญหา 

-  รว่มอภิปรายระหว่างเพื่อนและ
ครู 

-  รบัฟังการอธิบายของเพื่อน 
ขัน้กิจกรรม 

(Learning task) 
-  สง่เสรมิใหน้กัเรียนใชก้ระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร ์

-  สง่เสรมิใหน้กัเรียนอธิบายตาม
ความเขา้ใจของตวัเอง 

-  สง่เสรมิใหใ้หน้กัเรียนแสดง
หลกัฐานและเหตผุลอย่าง
เหมาะสม 

-  แสดงขอ้มลูที่ไดจ้ากการท า
กิจกรรม 

-  อธิบายค าตอบที่เป็นไปได ้
-  สรา้งขอ้สรุปจากการท ากิจกรรม 
เพื่อแสดงความเขา้ใจของตนเอง 

ขัน้ทบทวนและ 
สะทอ้นคิด 

(Recontextualise) 

-  สง่เสรมิใหน้กัเรียนอธิบาย 
และอา้งอิงหลกัฐาน 

-  น าเสนอสถานการณอ์ื่นเพื่อ 
ใหน้กัเรียนน าความรูไ้ปใช ้ 

-  สรา้งค าอธิบายทางวิทยาศาสตร ์
อย่างสมเหตสุมผล 

-  น าความรูท้ี่ไดไ้ปประยกุตใ์ชก้บั
สถานการณใ์หม ่

-  ตรวจสอบความเขา้ใจตนเอง
ดว้ยการอภิปรายกบัเพื่อน ๆ 
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จากการศึกษาบทบาทของครู พบว่า ครูเป็นผูเ้ลือกสถานการณ ์โดยจะตอ้งมีความ
สอดคล้องกับนักเรียน ความหลากหลายและน่าสนใจไม่ควรหันเหความสนใจจากแนวคิดที่
เก่ียวขอ้งและไม่ควรจะซบัซอ้นมากเกินไป ฉะนัน้ครูจึงตอ้งศึกษาลกัษณะพืน้ฐานของนกัเรียนใหดี้
เสียก่อน การเลือกสถานการณท์ี่ดีจะส่งผลต่อการอธิบายแนวคิดของนกัเรียน เพราะครูจะต้องท า
ใหน้กัเรียนเกิดความเชื่อมโยงระหว่างความรูเ้ดิมกบับริบทที่เลือก รวมทัง้เปิดโอกาสใหน้กัเรียนได้
เรียนรูอ้ย่างกวา้งขวางนอกเหนือจากที่เตรียมในชัน้เรียน โดยในการจัดการเรียนรูใ้นครัง้นี ้ผูว้ิจัย
เลือกใชป้ระเด็นดา้นส่วนตัว ซึ่งเก่ียวกับเหตุการณห์รือสถานการณ์ที่นักเรียนพบเจอทุกวัน และ
ดา้นสังคม ซึ่งเก่ียวขอ้งกับเหตุการณ์ที่เกิดในชุมชน สังคมและโรงเรียน โดยในการจัดกิจกรรม 
ครูมีการใช้สถานการณ์เพื่อให้นักเรียนเข้าใจในแนวคิดเสียก่อนและเมื่อเข้าใจดีแล้วจึงน า
สถานการณอ่ื์นที่มีความคลา้ยคลึงมายกตวัอย่างประกอบ และมีขัน้ตอนด าเนินการจัดกิจจกรรม
ไดแ้ก่ ขัน้ก าหนดสถานการณ ์ขัน้ตัง้ค าถามและวิเคราะหปั์ญหา ขัน้กิจกรรม และขัน้ทบทวนและ
สะทอ้นคิด  

 
1.7. ข้อดีและข้อจ ากัดของการจัดการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐาน 

การจัดการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐานมุ่งเน้นให้นักเรียนได้สืบเสาะหาความรู้  
(ภรณภ์ัสสรณ ์จ่าชัยภูมิ, 2557) ซึ่งจะช่วยกระตุน้ใหน้ักเรียนเกิดความกระตือรือรน้และเขา้ใจใน
ธรรมชาติของวิชาวิทยาศาสตรม์ากยิ่งขึน้ เพราะนกัเรียนไดฝึ้กการคิดและการท างานเช่นเดียวกับ
นกัวิทยาศาสตร ์ตลอดจนการเชื่อมโยงความสมัพันธร์ะหว่างความรูท้างวิทยาศาสตรก์บัสิ่งที่ พบ
เจอ รวมถึงประยุกตใ์ชค้วามรูก้ับแนวคิดต่าง ๆ ซึ่งจะช่วยใหน้ักเรียนสามารถพัฒนาจนเกิดเป็น
แนวคิดเป็นของตนเอง  (Gilbert, 2006, p. 962) นอกจากนี ้ยังได้ส่งเสริมให้มีเจตคติที่ ดีและ
สามารถเพิ่มประชากรที่รูว้ิทยาศาสตรไ์ดม้ากขึน้ในอนาคต (Bennett & Lubben, 2006, p. 22)  

จากการศึกษาพบว่า การใช้บริบทเป็นฐานในการจัดการเรียนรู้เป็นการเรียนที่
นกัเรียนสามารถประยุกตค์วามรูท้างวิทยาศาสตรเ์ขา้กบัสิ่งที่พบเจอได ้สามารถอธิบายหรือแสดง
ความเป็นเหตเุป็นผลของปรากฏการณท์ี่พบเจอ รวมถึงพฒันานกัเรียนใหม้ีเจตคติที่ดีต่อรายวิชา
วิทยาศาสตรแ์ละพัฒนานักเรียนใหเ้ป็นผู้รูว้ิทยาศาสตรไ์ด้ในอนาคต ทั้งนีถ้้าครูและนักเรียนมี
ปฏิสมัพนัธท์ี่ไม่ดีมากนกัอาจสง่ผลต่อการเรียนรูข้องนกัเรียน 
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1.8. งานวิจัยทีเ่กี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐาน 
1.8.1. งานวิจัยในประเทศ 

ตีรณา ชุมแสง และคนอ่ืน ๆ (2560, น. 1178-1189) ไดใ้ชบ้ริบทเป็นฐานใน
การเรียนการสอนกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 พบว่า การเรียนการสอนดังกล่าวสามารถ
พัฒนาการอธิบายปรากฏการณ์เชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียนได้ดีขึน้ โดยการที่นักเรียนมี
ความสามารถเพิ่มขึน้เป็นผลจากการที่นักเรียนมีประสบการณ์ในการใช้ความรูท้ี่เก่ียวข้องกับ
แนวคิดนัน้ ทัง้นีผู้ว้ิจยัพบว่า ความซบัซอ้นของเนือ้หาเป็นหนึ่งปัจจยัที่ส่งผลต่อความสามารถของ
นกัเรียน  

ศภุกร สขุยิ่ง และคนอ่ืน ๆ (2560, น. 31-44) ไดใ้ชข้่าวเป็นสื่อในการเรียนการ
สอนโดยใชบ้ริบทเป็นฐานในนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 4 โดยพบว่า การใชข้่าวเป็นสื่อสามารถ
พฒันาการรูเ้รื่องวิทยาศาสตรข์องนกัเรียนได ้จากการวิเคราะหเ์ชิงเนือ้หาพบว่า การใชข้่าวเป็นสื่อ
ควรมีลกัษณะดงันี ้ใชข้่าวเขา้สู่บทเรียนเพื่อใหน้กัเรียนร่วมกนัระบุปัญหาและวิเคราะหปั์ญหาและ
น าไปสู่การตั้งค าถาม การหาความรูแ้ละออกแบบการทดลองที่เหมาะสมจะน าไปสู่การค้นหา
ค าตอบ จากนั้นการน าเสนอผลการทดลองและความรูท้ี่ ไดค้น้พบจะเป็นสิ่งที่เชื่อมโยงระหว่าง
สถานการณก์ับปัญหา และเพื่อใหเ้กิดการประยุกตใ์ชค้วรมีการน าข่าวอ่ืนที่มีแนวคิดเดียวกันมา
กระตุน้ใหน้กัเรียนใชค้วามรู ้

ภูริต สงวนศักดิ์ (2562, น. 51-57) ไดศ้ึกษาผลการใชบ้ริบทเป็นฐานในการ
จัดการเรียนการสอนในนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 5 โดยพบว่า การจัดการเรียนการสอนดังกล่าว
สามารถพฒันาการรูว้ิทยาศาสตรข์องนักเรียนได ้รวมถึงพฒันาการใหน้กัเรียนมีความสามารถใน
สังเกตกระบวนการที่เปลี่ยนแปลง นอกจากนีใ้นขั้นการสรุปและอภิปรายผล ช่วยส่งเสริมให้
นกัเรียนเกิดกระบวนการแลกเปลี่ยนขอ้มลูทัง้ภายในกลุม่และระหว่างกลุม่ ซึ่งกระบวนการดงักล่าว
เป็นการช่วยเหลือใหน้กัเรียนสามารถท าความเขา้ใจความรูเ้นือ้หาได ้

วราพร รศัมีจาตรุงค,์ ดวงฤทยั ศรีแดง, และ อรพรรณ สมประสงค ์(2562, น. 
690-699) ไดศ้กึษาผลการเรียนการสอนโดยใชบ้ริบทเป็นฐานในนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 5 โดย
พบว่า กิจกรรมการเรียนการสอนดังกล่าวสามารถพัฒนาการให้เหตุผลทางวิทยาศาสตร์ของ
นกัเรียนไดส้งูขึน้ เนื่องจากมีขัน้ตอนการเรียนที่สง่เสรมิใหน้กัเรียนไดใ้ชข้อ้มลู หลกัฐาน และความรู้
มายืนยันเพื่อน าไปสู่ข้อสรุป รวมถึงนักเรียนได้มีส่วนร่วมในการค้นหาค าตอบจากข้อค าถาม
ปลายเปิด ซึ่งเป็นการสง่เสรมิใหน้กัเรียนไดเ้กิดการพฒันาดา้นการคิดและแลกเปลี่ยนความคิดเห็น 
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วนัวิสาข ์รกังาม และ ศศิเทพ ปิติพรเทพิน (2562, น. 52-65) ไดศ้กึษาผลการ
ใชบ้ริบทเป็นฐานในการจัดกิจกรรมการเรียนรูใ้หน้ักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 โดยพบว่า 
นักเรียนมีความสามารถทางการเรียนวิทยาศาสตรส์ูงขึน้ และมีพัฒนาการในการอธิบายเชิง
วิทยาศาสตร ์ทั้งนีเ้นื่องมาจากขั้นตอนที่ครูไดน้ าเอาสิ่งรอบตัวมาใช้เป็นประเด็นในการเรียนรู ้ 
โดยนกัเรียนมีโอกาสไดส้รา้งความรูค้วามเขา้ใจจากสิ่งที่ครูน ามาใชเ้ป็นประเด็นร่วมกบัความรูห้รือ
ประสบการณเ์ดิม ท าใหน้กัเรียนเกิดการเรียนรูไ้ดด้ว้ยตนเองและเห็นภาพมากขึน้ รวมถึงขัน้ตอนใน
การท ากิจกรรมยงัสง่เสรมิใหน้กัเรียนไดอ้ภิปรายผลจากการท ากิจกรรม  

สธิุดา ศรีมานพ, พชรวรรณ นิติสิริ, และ นนัทรตัน ์เครืออินทร ์(2562, น. 74-
84) ไดศ้ึกษาผลการจัดกิจกรรมการเรียนรูใ้หน้ักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยใชบ้ริบทเป็นฐาน 
โดยพบว่า กิจกรรมการเรียนรู้ดังกล่าวส่งเสริมให้นักเรียนมีการน าความรู้ไปใช้มากขึ ้น  
ทัง้นีเ้นื่องมาจากในขัน้ตอนของการเรียนรูม้ีการใชบ้รบิทที่ใกลต้วันกัเรียน จึงสามารถกระตุน้ความ
สนใจใหน้กัเรียนอยากคน้หาค าตอบ รวมถึงการที่นกัเรียนไดล้งมือปฏิบติักิจกรรมและสรุปแนวคิด
ส าคญัของการท ากิจกรรม จึงท าใหน้กัเรียนเกิดความเขา้ใจแนวคิดจากกิจกรรมที่ท าและบริบทที่
ครูก าหนดให ้และสามารถใชแ้นวคิดที่เรียนมาประยกุตใ์นสถานการณใ์หม่ได ้ทัง้นีก้ารยกตวัอย่าง
สถานการณใ์หม่ที่หลากหลายจะเป็นหนทางหนึ่งในการช่วยฝึกใหน้ักเรียนประยุกตใ์ชค้วามรูไ้ด้
กวา้งขึน้ และสามารถมองเห็นความเชื่อมโยงระหว่างหลกัทางวิทยาศาสตรก์ับเหตุการณใ์นชีวิต
จรงิไดช้ดัเจนยิ่งขึน้ 

ศภุธินี ศรีสวสัดิ ์และ วิทศัน ์ฝักเจรญิผล (2565) ไดศ้กึษาผลการใชบ้รบิทเป็น
ฐานของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 โดยพบว่า การจดัการเรียนรูด้งักล่าวสามารถพฒันาความรู้
ความเขา้ใจทางการเรียนของนักเรียนได ้เนื่องจากครูไดใ้ชส้ถานการณ์ที่เก่ียวขอ้งกับตัวนักเรียน 
โรงเรียน และชมุชน ในการอภิปรายร่วมกนั จึงท าใหน้กัเรียนเกิดความสนใจและพฒันาไปสู่ความรู้
ความเขา้ใจในแนวคิดนั้น เกิดเป็นความสามารถในการเชื่อมโยงความรูท้างวิทยาศาสตรไ์ปสู่
สถานการณอ่ื์นได ้

จากงานวิจัยในประเทศจะเห็นไดว้่า นักเรียนมีพัฒนาการทัง้ในดา้นความรู้
ความเขา้ใจในการเรียน ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ์รวมถึงความสามารถต่าง ๆ ทัง้การ
น าความรูไ้ปใช ้การอธิบายเชิงวิทยาศาสตร ์ซึ่งไดจ้ากการใชบ้ริบทเป็นฐานในการจดักิจกรรมการ
จัดการเรียนรู ้ตลอดจนพัฒนาใหน้ักเรียนเกิดการสรา้งองคค์วามรูด้ว้ยตนเอง รวมถึงช่วยในการ
พฒันาเจตคติที่ดีต่อวิชาวิทยาศาสตร ์
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1.8.2. งานวิจัยต่างประเทศ 
คหูน์ และ มลุเลอร ์(Kuhn & Muller, 2014, p. 5-21) ไดจ้ดัการเรียนรูโ้ดยใช้

สถานการณจ์ากข่าวหนงัสือพิมพก์บัการจดัการเรียนรูแ้บบปกติ ของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 4  
ผลการศึกษาพบว่า นักเรียนที่ ได้เรียนรู้ผ่านข่าวหนังสือพิมพ์ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและมี
แรงจูงใจในการเรียนสงูกว่านกัเรียนอีกกลุ่ม นอกจากนีก้ารใชส้ถานการณจ์ากข่าวส่งผลในกัเรียน
ไดพ้ฒันาสมรรถนะในตนเองและการเชื่อมโยงความรูอี้กดว้ย 

แกรเ์ช็ก และ ออซคาน (Gercek, 2015, pp. 810-814) ไดศ้กึษาความคิดเห็น
ของครูชี ววิทยาเ ก่ียวกับการใช้บริบทเ ป็นฐาน ในจัดการ เรี ยน รู้  ผลการศึกษาพบว่ า  
การนักเรียนไดท้ ากิจกรรมที่ตอ้งอาศัยความร่วมมือและไดเ้รียนรูจ้ากตัวอย่างที่อยู่ใกลต้ัวท าให้
นกัเรียนเขา้ใจแนวคิดจากหวัขอ้ที่ไดท้ ากิจกรรม เนื่องจากเกิดการเชื่อมโยงเนือ้หากับเหตกุารณท์ี่
เคยพบเจอ จะช่วยกระตุน้ความสนใจของนักเรียน แต่การจัดการเรียนรูล้ักษณะเช่นนีอ้าจจะไม่
เหมาะกบับางเนือ้หาและถา้หากมีเวลาในการจดัการเรียนรูท้ี่จ  ากดัอาจจะไม่เหมาะมากนกั 

โดริ, เอวารก์ิลล ,์ โคเฮน, และ ซาร  ์(Dori, Avargil, Kohen, & Saar,  2018, 
pp. 1198-1220) ไดจ้ัดกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใช้บริบทเป็นฐาน ผลการศึกษาพบว่า นักเรียนที่
ไดร้บัการจดัการเรียนรูท้ี่มีการใชบ้ริบทมากกว่า จะมีความเขา้ใจทางวิทยาศาสตรส์งูขึน้ และการ
กระตุน้ใหน้กัเรียนเกิดการคิดร่วมดว้ยสง่ผลต่อคะแนนของนกัเรียนอย่างมีนยัส าคญั 

เจฟเฟอรร์ี่ (Jeffery, 2019, pp. 5-13) ไดจ้ัดกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชบ้ริบท
เป็นฐาน เรื่อง จลนพลศาสตรท์างเคมี กบัการจดัการเรียนรูแ้บบบรรยาย พบว่า การใชบ้ริบทเป็น
ฐานส่งผลใหน้กัเรียนมีความเขา้ใจในเนือ้หาและการค านวณไดม้ากกว่าการบรรยาย และนกัเรียน
ในกลุม่นีอ้ยู่ในระดบัดีถึงดีมาก 

บาเคย ์ (Bacay, 2020, pp. 73-81) ไดใ้ชบ้ริบทเป็นฐานในการจัดกิจกรรม
การเรียนรูใ้นนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาตอนปลาย โดยพบว่า การจดัการเรียนรูรู้ปแบบนีเ้ป็นการสอน
โดยเชื่อมโยงเนือ้หากับข่าว จึงท าใหเ้กิดการพัฒนาความรูท้างวิทยาศาสตรแ์ละทักษะการคิดที่
สงูขึน้ ตลอดจนการมีการรูว้ิทยาศาสตรส์งูขึน้ การใชข้อ้เท็จจรงิทางวิทยาศาสตรห์รือปรากฏการณ์
ทางธรรมชาติจะช่วยในการเชื่อมโยงประสบการณข์องนกัเรียน  

เดวิด (David, 2020, pp. 3957-3965) ไดจ้ดัการเรียนรูโ้ดยใชบ้ริบทเป็นฐาน
ร่วมกบัการคิดอย่างเป็นระบบในนักศึกษาที่ไม่ใช่เอกวิทยาศาสตร ์ซึ่งเป็นการจัดการเรียนรูท้ี่เนน้
การท ากิจกรรม การท างานร่วมกัน โดยพบว่า นักศึกษามีทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณและ
ทกัษะการสื่อสารเพิ่มขึน้ เนื่องจากการใช้เหตกุารณท์ี่เก่ียวกบัสภาพสงัคมท าใหเ้กิดการมีส่วนรว่ม
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และเกิดความเขา้ใจแนวคิดไดง้่ายขึน้ นอกจากนีก้ารท ากิจกรรมยังช่วยพฒันาทกัษะการเขียนอีก
ดว้ย 

บาแดร ์(Baydere, 2021, pp. 1-11) ไดจ้ัดการเรียนรูโ้ดยใชบ้ริบทเป็นฐาน 
เรื่อง สถานะของสารและความรอ้น ระดบัชัน้ประถมศึกษาปีที่ 5 ผลการศึกษาพบว่า การใชบ้ริบท
เป็นฐานส่งเสริมใหน้กัเรียนมทีกัษะการสงัเกตและทกัษะการอธิบายมากกว่านกัเรียนที่เรียนรูแ้บบ
สืบเสาะหาความรู ้(5E) เนื่องมาจากการเรียนรูด้งักล่าวช่วยส่งเสริมการอภิปรายซึ่งท าใหน้กัเรียน
ไดส้มัผสักบับรบิทท่ีคุน้เคยจึงท าใหน้กัเรียนมีความเขา้ใจเพิ่มมากขึน้ 

จากงานวิจัยต่างประเทศพบว่า การใชบ้ริบทเป็นฐานในการจัดการเรียนรู้
สามารถส่งเสริมความรู้ความเข้าใจในแนวคิดวิทยาศาสตร์เพิ่มขึ ้น รวมถึงพัฒนาทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร ์ตลอดจนความสามารถต่าง ๆ ทัง้การคิดอย่างเป็นระบบ การคิด
อย่างมีวิจารณญาณ เนื่องจากการใชส้ถานการณท์ี่เก่ียวขอ้งกบัตนเองหรือสภาพสงัคมจะสง่ผลให้
เกิดความเขา้ใจแนวคิดไดง้่ายขึน้ นอกจากนีก้ารท ากิจกรรมยงัช่วยพฒันาทกัษะการเขียน  

จากการทบทวนงานวิจยัในประเทศและต่างประเทศ สรุปไดว้่า นกัเรียนเกิดการ
พัฒนาได้ทั้งด้านความสามารถทางการเรียน ความรูค้วามเข้าใจในแนวคิดทางวิทยาศาสตร ์  
ด้านทักษะกระบวนการ ทักษะทางวิทยาศาสตร ์และเจตคติเชิงวิทยาศาสตร ์ทั้งนีร้วมถึงการ
พัฒนาความสามารถอ่ืน ๆ เช่น การคิดแก้ปัญหา การอภิปรายโตแ้ยง้ การสื่อสารและท างาน
ร่วมกับผูอ่ื้น ซึ่งลว้นแต่เป็นทกัษะและความสามารถที่เกิดจากการจดัการเรียนรูโ้ดยใชบ้ริบทเป็น
ฐานที่มีการเชื่อมโยงสิ่งรอบตวัใหเ้ขา้กบัประเด็นท่ีเก่ียวขอ้งกบัวิทยาศาสตรอ์ย่างมีวิจารณญาณ  

 
2. เทคนิคการใช้ค าถาม 

2.1. ความส าคัญของการใช้ค าถามในการจัดการเรียนรู้ 
การใชค้ าถามเป็นวิธีการจดัการเรียนรูอ้ย่างหนึ่งที่ใชไ้ดดี้ในทุกสถานการณ ์เนื่องจาก

ครูสามารถตรวจสอบพืน้ฐานของนักเรียน รวมถึงกระตุ้นใหม้ีส่วนร่วมในการเรียน นอกจากนี  ้
ครูสามารถใชค้ าถามเพื่อใชป้ระเมินความเขา้ใจเนือ้หานักเรียนที่เรียนไปแลว้ รวมถึงเชื่อมโยง
ประสบการณเ์ดิมของนักเรียนกับประสบการณใ์หม่ที่จะจัดใหก้ับนักเรียน  (กิตติชัย สุธาสิโนบล, 
2558, น. 95) ค าถามจึงเป็นเครื่องมือที่มีประสิทธิภาพที่ก่อใหเ้กิดความอยากรูอ้ยากเห็น และช่วย
กระตุน้ใหน้กัเรียนไดพ้ฒันาและคน้หาแนวคิดใหม่ๆ นอกจากค าถามจะช่วยใหน้กัเรียนเกิดความ
สนใจแลว้ยงักระตุน้ใหเ้กิดความคิดสรา้งสรรค ์สนใจคน้ควา้หาค าตอบดว้ยตนเอง ตลอดจนช่วย
ยกระดับการเรียนรูข้องนักเรียนได ้ (McTighe, 1991 อา้งถึงใน ชัยวัฒน ์สุทธิรตัน์, 2557, น. 3) 
นอกจากนีค้  าถามที่ดีจะช่วยใหน้ักเรียนเกิดทักษะและวิจารณญาณในการแก้ปัญหาได ้ (สุปรียา 
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วงษ์ตระหง่าน, ออนไลน,์ น. 23) ซึ่งสอดคลอ้งกับ โอมาร ์(Omar, 2009, p. 2) ที่ระบุว่า ค าถามที่
แสดงใหเ้ห็นถึงความขดัแยง้จะช่วยกระตุน้ความอยากรูใ้หน้กัเรียนและสง่เสรมิการแสวงหาความรู้
ใหม่ โดยครูที่มีความช านาญในการใชค้ าถามจะช่วยพัฒนาการคิดและการแสวงหาความรูข้อง
นกัเรียน ตลอดจนการคน้พบหลกัการทางวิทยาศาสตร ์

จากการศึกษาสรุปไดว้่าการใช้ค าถามเป็นเครื่องมือในการจัดการเรียนรูท้ี่ส  าคัญ 
เนื่องจากค าถามเป็นสิ่งที่สามารถใชต้รวจสอบและประเมินความรูพ้ืน้ฐาน กระตุน้ใหน้กัเรียนเกิด
ความสนใจใคร่รู ้พัฒนาการคิดและและสามารถแสวงหาความรู ้ท าใหน้ักเรียนสามารถคน้พบ
หลกัการทางวิทยาศาสตรไ์ดด้ว้ยตนเอง  

 
2.2. ประเภทของค าถามในการจัดการเรียนรู้ 

ค าถามที่ใช้ในการจัดการเรียนรูม้ีหลายประเภทขึน้อยู่กับวัตถุประสงค์ในการใช้
ค าถาม ซึ่งค าถามแต่ละประเภทสง่ผลใหน้กัเรียนใชค้วามคิดในระดบัที่แตกต่างกนัเพื่อหาค าตอบ  

บลูม (Bloom, 1956, pp. 201-207 อา้งถึงใน ศุภวัฒน ์ดว้งรอด, 2560, น. 33-34) 
ได้แบ่งประเภทค าถามตามพัฒนาการเรียนรู้ด้านพุทธิพิสัย  (Cognitive Domain) จากการใช้
ความคิดระดบัต ่าไปยงัระดบัสงู ดงัต่อไปนี ้ 

1. ถามความรู ้(Knowledge) เป็นค าถามที่ตอ้งการใหร้ะลึกหรือจ าเรื่องราวที่เคย
ไดเ้รียนรูม้าแลว้  

2. ถามความเข้าใจ (Comprehension) เป็นค าถามที่ต้องการให้แปลความ 
ตีความและขยายความ โดยสื่อความหมายออกมาเป็นความคิดหรือค าพดู  

3. ถามการน าไปใช ้(Application) เป็นค าถามที่ตอ้งการใหน้ าความรู ้ความจ า 
และความเขา้ใจ มาใชแ้กปั้ญหาสถานการณใ์หม่  

4. ถามการวิเคราะห ์(Analysis) เป็นค าถามที่ตอ้งการใหแ้ยกแยะองคป์ระกอบ
ว่าประกอบไปดว้ยสว่นย่อยอะไรบา้ง โดยอาศยัหลกัการของเหตกุารณน์ัน้ประกอบการตอบ  

5. ถามการสัง เคราะห์ (Synthesis) เ ป็นค าถามที่ต้องการให้คิดเพื่ อสรุป
ความสมัพนัธจ์ากขอ้มลูย่อย ๆ ขึน้เป็นแนวคิดใหม่  

6. ถามการประเมินค่า (Evaluating) เป็นค าถามที่ต้องใช้ความคิดทุกระดับ 
รว่มกบัความรูส้กึและความคิดเห็นในการก าหนดเกณฑเ์พื่อตดัสินคณุค่าของเหตกุารณ ์  
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คันนิงแฮม  (Cunningham, 2001, อ้างถึงใน ยามีลาห์ กรียอ , 2548, น. 9-12)  
ไดแ้บ่งค าถามเป็น 2 ประเภท ดงันี ้

1. ค าถามประเภทแคบ (Narrow Questions) เป็นค าถามที่ตอ้งการใหน้กัเรียนใช้
ความคิดระดับพื ้นฐาน ค าตอบของค าถามประเภทนี ้เป็นข้อเท็จจริงสั้น  ๆ ซึ่งได้จากการจ า  
การสงัเกต ค าตอบของค าถามแบบนีส้ามารถท านายไดล้่วงหนา้เพราะเป็นค าตอบที่เฉพาะเจาะจง
แบ่ง ออกเป็น 2 ประเภท ไดแ้ก่  

1.1. ค าถามความรูค้วามจ า (Cognitive Memory Questions) เป็นค าถามที่
ตอ้งการใหบ้อกขอ้เท็จจรงิ ค านิยามหรือขอ้มลูที่จ  าได ้ค าตอบมกัจะเป็นค าตอบเดียว 

1.2. ค าถามที่มีค าตอบเพียงค าตอบเดียว (Convergent Questions) เป็น
ค าถามที่ตอ้งการใหอ้ธิบาย บอกความสมัพนัธ ์เปรียบเทียบหรือบอกความแตกต่าง 

2. ค าถามประเภทกวา้ง (Broad Questions) เป็นค าถามที่ผูต้อบจะใชค้วามคิด
ระดับสูง ไม่สามารถท านายค าตอบไดล้่วงหน้า และเป็นค าถามที่กระตุน้ให้คิด ค าถามแบบนี ้
ตอ้งการใหต้ัง้สมมติฐาน ท านายหรือสรุปอา้งอิง ไดแ้ก่  

2.1. ค าถามที่มีหลายค าตอบ (Divergent Questions) เป็นค าถามที่มุ่งให้
รวบรวมขอ้มลูและเรียบเรียงเป็นรูปแบบใหม่ตามความคิดของตนเอง ค าถามประเภทนีเ้ป็นการตัง้
สถานการณปั์ญหา โดยใหน้กัเรียนรวบรวมความคิด แลว้สรา้งแนวทางในการแกปั้ญหา 

2.2. ค าถามเก่ียวกับการประเมิน (Evaluation Questions) เป็นค าถาม
ระดบัสงูที่ตอ้งการใหน้กัเรียนรวบรวมความรู ้ความคิดเห็นเพื่อตดัสิน บอกคณุค่า เลือก หรือโตแ้ยง้
ดว้ยตนเอง การตดัสินจะตอ้งมีหลกัเกณฑ ์มีหลกัฐานเพื่อตดัสินว่า ดี-เลว หรือ ถกู-ผิด 

แอนเดอรส์นั และ แครทโวลท ์(Anderson & Krathwohl, 2001 อา้งถึงใน Krathwohl, 
2002, pp. 212-218) ได้แก้ ไ ขทฤษฎีตามแนว คิดของบลูมแบบใหม่  (Revised Bloom's 
Taxonomy) และแบ่งพฒันาการเรียนรูด้า้นพทุธิพิสยั (Cognitive Domain) ดงันี ้

1. ความจ า (Remembering) เป็นการบอกสิ่งที่ไดเ้รียนรูไ้ปแลว้ เป็นการทดสอบ
ความจ า แมจ้ะอยู่ในระดับต ่าที่สุดแต่ก็เป็นพืน้ฐานส าคญัในการเรียนรูข้ัน้อ่ืน ๆ เหมาะส าหรบัใช้
ตรวจสอบความรูพ้ืน้ฐานของนกัเรียนความสามารถในการดึงเอาความรูท้ี่เก่ียวขอ้งออกมาไดจ้าก
ความจ าระยะยาว 

2. ความเขา้ใจ (Understanding) เป็นการแปลความหมาย ยกตวัอย่าง สรุป และ
อา้งอิง ใชท้ดสอบความเขา้ใจเนือ้หาที่ถาม จะไม่ใช่สิ่งที่ เคยน าเสนอตรง ๆ โดยนักเรียนตอ้งหา
ความสมัพนัธข์องขอ้มลูเพื่อน ามาอธิบายดว้ยตนเอง 
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3. การประยุกตใ์ช ้(Applying) เป็นการน าความรูไ้ปใชใ้นสถานการณ์ใหม่ที่ไม่
ซบัซอ้น 

4. การวิ เคราะห์ (Analyzing) เ ป็นการพิจารณา แยกแยะ แจกแจง แยก
สว่นประกอบ จดัระบบ การใหเ้หตผุลและตรวจสอบไดว้่ามีความเก่ียวขอ้งอย่างไร 

5. การประเมินค่า (Evaluating) เป็นการตัดสินคุณค่าของสิ่งของ กิจกรรม หรือ
ปรากฏการณ ์โดยอาศยัเกณฑแ์ละมาตรฐานที่ก าหนด ประกอบดว้ยการตรวจสอบและการวิจารณ ์

6. การคิดสรา้งสรรค ์(Creating) เป็นการคิดพฒันาสิ่งประดิษฐ์หรือจดักระท าสิ่ง
ใหม่ที่เกิดจากความคิดของตนเอง โดยไม่ไดล้อกเลียนแบบ 

สนีุย ์เหมะประสิทธิ์ (2543, น. 92) ไดร้ะบชุนิดค าถามที่แบ่งตามเนือ้หา ไวด้งันี ้
1. ค าถามเชิงแนวคิด (Conceptual Question) เป็นค าถามที่ตอ้งการค าตอบเป็น

ค าอธิบาย แนวคิด และเหตผุล 
2. ค าถามเชิงประจักษ์ (Empirical Question) เป็นค าถามที่อยู่บนพืน้ฐานของ

ขอ้เท็จจรงิ ตอ้งอาศยัการสงัเกตหรือทดลอง 
3. ค าถามเชิงคุณค่า (Value Question) เก่ียวขอ้งกับคุณค่าและจิตใจ โดยเป็น

ประเด็นเชิงคณุภาพและสิ่งแวดลอ้ม 
สพุจน ์พงศป์ระสบชยั (ม.ป.ป., น. 1-6) ไดแ้บ่งค าถาม ไวด้งันี ้

1. ค าถามแบบถามความจ า (Cognitive Memory Question) ไดแ้ก่ ค าถามให้
ตอบ ใช่-ไม่ใช่ บอกชื่อ ความหมาย ค าจ ากดัความ เป็นตน้ ค าถามชนิดนีผู้ต้อบไม่ตอ้งใชค้วามคิด
นัก นอกจากความจ า จึงไม่สนับสนุนใหเ้กิดการคิดและการเรียนรูม้ากนกั แต่ค าถามประเภทนีม้ี
ประโยชนถ์า้ตอ้งการระดมความคิดเห็นจากกลุม่  

2. ค าถามแบบถามความคิด โดยมีค าตอบทางเดียว (Convergent Question) 
ได้แก่ ค าถามให้อธิบายความหมาย บอกความสัมพันธ์ บอกความเหมือน -ความต่าง เป็นต้น 
ค าถามชนิดนีน้กัเรียนตอ้งมีความรูร้ะดบัหนึ่งจึงจะสามารถคิดต่อได ้  

3. ค าถามแบบถามความคิด โดยมีค าตอบหลายทาง (Divergent Question)  
เป็นค าถามที่สามารถมีค าตอบที่ถูกต้องได้หลากหลายค าตอบ ได้แก่ ค าถามให้คาดการณ์  
ตัง้สมมติุฐาน สรา้งความคิดใหม่ ๆ จึงเป็นค าถามที่ดีในการกระตุน้ใหเ้กิดความคิดในนกัเรียน 

4. ค าถามให้คิดประเมินคุณค่า (Evaluative Question) เป็นค าถามที่ต้องใช้
ความคิดขัน้สงูที่สดุ ไดแ้ก่ ค าถามใหป้ระเมิน ตดัสิน เปรียบเทียบคณุค่า เลือกทางที่ดีที่สดุ เป็นตน้ 
ค าถามนีเ้ป็นค าถามที่นกัเรียนตอ้งใชค้วามคิดมากที่สดุ 
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จากการศึกษาสรุปได้ว่า ค าถามที่ใช้ในการจัดการเรียนรูม้ีหลากหลายขึน้อยู่กับ
วตัถุประสงคใ์นการจัดการเรียนรูแ้ละความเหมาะสมกับนักเรียน ผูว้ิจยัเลือกใชค้ าถามตามระดับ
จดุมุ่งหมายทางดา้นพทุธิพิสยั จากค าถามที่ใชค้วามคิดระดบัต ่าไปยงัระดบัสงู ซึ่งมี 5 ระดบั ไดแ้ก่ 
1) ความจ า 2) ความเขา้ใจ 3) การประยกุตใ์ช ้4) การวิเคราะห ์และ 5) การประเมินค่า รวมถึงแบ่ง
ประเภทของค าถามตามเนือ้หาไดด้ังนี ้1) ค าถามเชิงแนวคิด เป็นค าถามที่ตอ้งการค าตอบเป็น
ค าอธิบายและเหตุผล 2) ค าถามเชิงประจักษ์ เป็นค าถามที่อยู่บนพืน้ฐานของขอ้เท็จจริงที่อาศัย
การสงัเกตหรือทดลองและ 3) ค าถามเชิงคณุค่า เป็นค าถามที่เก่ียวขอ้งกบัคณุค่าและจิตใจ โดยใช้
แนวคิดดา้นพทุธิพิสยั  

 
2.3. ลักษณะของค าถามที่ดี 

การคดัเลือกค าถามเพื่อใชถ้ามนัน้มีความส าคญั ดงันัน้การที่จะใชค้  าถามในการถาม
จึงจ าเป็นตอ้งพิจารณาลกัษณะของค าถามเพื่อใหผู้ร้ียนมีความเขา้ใจมากยิ่งขึน้ โดยลกัษณะของ
ค าถามที่ดีนัน้จะตอ้งสอดคลอ้งกับเนือ้หาในการเรียนแต่ละครัง้ ความหมายชัดเจน ไม่คลุมเครือ 
เมื่อฟังค าถามแล้วเข้าใจอย่างถูกต้อง เป็นข้อความที่กะทัดรัด และไม่ควรมีข้อค าถามหลาย
ประเด็น เหมาะสมกบัระดับของนักเรียน ส่งเสริมและกระตุน้ให้เกิดการคิดทัง้ในดา้นเหตผุล การ
วิเคราะห ์สรา้งสรรค ์พรอ้มทั้งควรเป็นค าถามแบบเปิด (Open-ended Question) เพื่อใหไ้ดใ้ช้
ความคิดแบบอเนกนยั (Divergent Thinking) ซึ่งจะมีประโยชนต่์อนกัเรียนในการพฒันาความคิด
ในระดบัสงูต่อไป (ภพ เลาหไพบลูย,์ 2542, น. 239)  

เทอรน์ีย์, เอลทีส, และ ฮัตตัน (Turney, Eltis, & Hatton, 1987 อ้างถึงใน ราวรรณ 
แสงอยู่, 2556, น. 42-44) ไดร้ะบลุกัษณะของค าถาม ไวด้งันี ้

1. โครงสรา้งของค าถาม (Structuring) ควรจะมีความสดและสมจริง โดยการ 
ใชค้  าถามจะตอ้งผ่านการวางแผนอย่างรอบคอบเพื่อเป็นแนวทางไปสูเ่ป้าหมายของการสอน 

2. การใช้เรียบเรียงประโยคค าถาม (Phrasing: Clarity & Brevity) ค าถาม 
ควรสัน้ ชดัเจน ไม่คลมุเครือ ปรบัใหเ้หมาะกบัลกัษณะของนกัเรียน และมั่นใจว่านกัเรียนทุกคนได้
ยินค าถาม ในแต่ละค าถามควรมีประเด็นที่ส  าคญัเพียงประเด็นเดียว 

3. การเลือกใชค้ าถามตามวัตถุประสงค ์(Focusing) การเลือกใชค้ าถามกวา้ง
หรือแคบขึน้อยู่กบัวตัถุประสงคท์ี่วางไว ้ซึ่งมกัใชค้  าถามกวา้งๆ ในช่วงเริ่มตน้ และจะเฉพาะเจาะจง
ขึน้ โดยใชข้อ้มลูที่นกัเรียนตอบกลบัมา อาจใชค้ าถามลกัษณะ “สมมติว่าเธอเป็น….” 
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4. การกระจายค าถาม (Distributing) ไม่ว่าจะเป็นการถามทั้งชั้นเรียนหรือสุ่ม
ถาม ควรมั่นใจว่าไดก้ระจายค าถามให้ครบนักเรียนทุกคนเพื่อให้ทุกคนรูส้ึกร่วมรับผิดชอบต่อ
ค าถาม ควรใชค้ าถามยากและง่ายสลบักนัไปเพื่อใหน้ักเรียนที่เรียนชา้ที่สุดก็สามารถตอบค าถาม
ได ้

5. ระดับของค าถาม (Level of Thought Changing) ควรเปลี่ยนระดับของ
ค าถามใหต้ ่าบา้งสงูบา้งสลบักนัไป (ถา้ไม่ระวงัตวั ครูมกัจะถามค าถามระดบัความจ าถึง 60% ของ
ค าถามทั้งหมด) ครูอาจถามค าถามทดสอบความจ าเพื่อให้มั่นใจว่านักเรียนมีพืน้ฐานเท่ากัน 
หลงัจากนัน้จึงเริ่มถามค าถามในระดบัที่สงูขึน้ 

จากการศกึษาสรุปไดว้่า ลกัษณะค าถามที่ดีควรเป็นค าถามปลายเปิด เพราะนกัเรียน
ไดใ้ชค้วามคิดแบบอเนกนัย ซึ่งเป็นการฝึกการคิดริเริ่ม คิดละเอียดลออ และจะเป็นประโยชนใ์น
การพัฒนาความคิดในระดับสูงต่อไป โดยค าถามนั้นควรเป็นขอ้ความที่กะทัดรดั มีความหมาย
ชดัเจน ไม่คลมุเครือ เมื่อฟังค าถามแลว้เขา้ใจอย่างถูกตอ้ง มีความเหมาะสมกบัระดบัของนกัเรียน
และสอดคลอ้งกบัเนือ้หาที่จะเรียนและควรมั่นใจว่าไดก้ระจายค าถามใหค้รบนักเรียนทุกคน รวมถึง
ควรใชเ้ปลี่ยนระดบัของค าถามใหต้ ่าบา้งสงูบา้งสลบักนัไป  

 
2.4. เทคนิคการใช้ค าถามในการจัดการเรียนรู้ 

ครูควรกระตุน้ใหน้ักเรียนไดม้ีการถามค าถามที่จะน าไปสู่การไดม้าซึ่งความรูใ้หม่ 
ความเขา้ใจในเรื่องที่ก าลงัจะเรียนหรือในระหว่างการท ากิจกรรมการเรียนรู ้ค าถามถือว่าเป็นสิ่งเรา้
ที่มีประสิทธิภาพที่ช่วยกระตุน้และจงูใจใหน้กัเรียนเกิดการเรียนรู ้นอกจากการใชค้ าถามจะช่วยให้
ครูสามารถจดัการเรียนรูไ้ดต้รงตามวตัถุประสงค ์รวมถึงช่วยใหน้กัเรียนเกิดการเรียนรูต้ามไปดว้ย
แลว้ ครูจ าเป็นตอ้งมีเทคนิคในการใชค้ าถามที่ดีดว้ย โดย บอนเวลล ์และ ไอสนั (Bonwell & Eison, 
1991, อา้งถึงใน ราวรรณ แสงอยู่, 2556, น. 42) ไดร้ะบุว่า การจะใชค้ าถามใหม้ีประสิทธิภาพนัน้
ควรประกอบดว้ยการระบุค าถามอย่างรดักุม การก าหนดระดับของการถาม โดยพิจารณาจาก
ความรูค้วามสามารถของนกัเรียน ล าดบัขัน้ตอนและความเป็นเหตเุป็นผลของค าถาม การใหเ้วลา
ในการตอบค าถามอย่างเพียงพอและสง่เสรมิใหน้กัเรียนถามค าถามดว้ยเช่นกนั  

สนีุย ์เหมะประสิทธิ์ (2543, น. 95-98) ไดก้ลา่วถึงเทคนิคการตัง้ค าถาม ดงันี ้
1. มีโครงสรา้ง (Structuring) โดยค าถามมีการล าดบัขัน้จากค าถามที่คุน้เคยหรือ

ง่ายไปยังค าถามที่ยากหรือสลบัซบัซอ้น หรือมีการใชค้  าถามส าหรบัทบทวนความรูเ้ดิม หรือเพื่อ
อธิบายบทเรียนก่อน หรือใชใ้นการชีแ้จงจดุประสงคข์องการถามก่อนเพื่อน าไปสู่การตอบ 
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2. มีระดบัของค าถามและความชดัเจน (Pitching and Putting Clearly) ไดแ้ก่ 
2.1. ค าถามที่แคบและวดัความจ า 
2.2. ค าถามที่กวา้งและวดัความจ า 
2.3. ค าถามที่แคบและวดัความคิด 
2.4 ค าถามที่กวา้งและวดัความคิด 

3. มีทิศทางและกว้างขวาง (Direct and Distributing) โดยกระจายค าถามให้
ทั่วถึงเพื่อใหไ้ดค้  าตอบตรงตามเป้าหมายและทุกคนมีส่วนรว่ม  

4. มีการหยุดรอและการถามตอบ (Pausing and Pacing) โดยครูต้องหยุดรอ
เพื่อใหน้กัเรียนไดคิ้ดตอบ เพราะค าถามบางค าถามนกัเรียนสามารถตอบไดท้นัที และบางค าถาม
นกัเรียนตอ้งใชเ้วลาในการคิด 

5. มีการกระตุน้และการหลอกลอ่ (Prompting and Probing) ไดแ้ก่ 
5.1. ค าถามสัน้ๆ ที่เพิ่มความเขา้ใจและสมัพนัธก์บัประสบการณแ์ละความรู้

เดิมเพื่อตรวจสอบและทบทวนความรูค้วามเขา้ใจ  
5.2. ค าถามง่าย ๆ จะน าไปสูค่  าถามที่เป็นเปา้หมายหลกั 
5.3. ค าถามที่ทบทวนหรือใหข้อ้มลูที่จ  าเป็น จะท าใหร้ะลกึและเห็นค าตอบ 

6. มีการฟังและการตอบสนองค าถาม (Listening and Responding) ไดแ้ก่ 
6.1. การฟังอย่างผิวเผิน  
6.2. การฟังอย่างคน้หา  
6.3. การฟังอย่างส ารวจ  
6.4. การฟังอย่างศกึษา  

7. ล าดบัขัน้หรือความต่อเนื่องของค าถาม (Sequencing Question) ไดแ้ก่ 
7.1. เป็นขัน้บนัได  
7.2. จากแคบไปกวา้ง  
7.3. จากกวา้งไปแคบ  
7.4. จากบางสว่นไปสว่นรวม  
7.5. แบบกระดกูง ู 
7.6. แบบวงกลม  
7.7. แบบสุม่  
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วนิดา ธนประโยชนศ์กัดิ ์(2555, น. 12-64) ไดก้ลา่วถึงเทคนิคการตัง้ค าถาม ดงันี ้
1. ตั้งค าถาม (Ask the Question) ค าถามที่ดีควรชัดเจนไม่คลุมเครือ ครูตอ้งมี

การวางแผนการสอนไวล้่วงหนา้ว่าจะถามค าถามประเภทใด โดยในการใชค้ าถามเริ่มแรกอาจใช้
ค าถามกวา้ง ๆ ก่อน หรือค าถามง่าย ๆ จากนัน้จึงจะใชค้ าถามเฉพาะเจาะจงมากขึน้  

2. หยุดและคอยค าตอบ (Pause and Wait) เมื่อถามค าถามไปแลว้ครูควรเวน้
ช่วงระยะเวลาใหน้กัเรียนไดคิ้ด ซึ่งเวลาที่ใชใ้นการรอคอยค าตอบนัน้ขึน้อยู่กบัประเภทของค าถาม
ว่ามีความง่ายหรือยาก  

3. การตอบสนองของนักเรียนต่อค าถาม (Reacting to the Response) ในกรณี
ที่ไม่มีนักเรียนคนใดตอบค าถาม ครูควรถามซ า้อีกครัง้ และสอบถามว่านักเรียนเขา้ใจค าถาม
หรือไม่  

4. ให้ความเห็นเก่ียวกับค าตอบ (Comment on Answer) เมื่อนักเรียนตอบ
ค าถามเสร็จเรียบรอ้ยแลว้ หากค าตอบนัน้ถูกตอ้งหรือตอบไดต้รงประเด็น ครูควรเสริมแรงจูงใจ
ใหแ้ก่นกัเรียนดว้ยการชมเชย (Reinforce) แต่หากนกัเรียนตอบไม่ตรงค าถามหรือตอบถกูบางส่วน 
ครูอาจถามค าถามนั้นกับนักเรียนคนอ่ืน (Redirect) หรือถามค าถามเพิ่มเติม (Probing)  
ใหน้กัเรียนในชัน้สามารถช่วยกนัตอบค าถามได ้ 

5. เน้นค าตอบที่ถูกต้อง (Emphasize Correct Answer ) ในขั้นสุดท้ายของ
เทคนิคการตัง้ค าถามนี ้ครูควรเนน้เฉลยค าตอบที่ถกูตอ้งใหแ้ก่นกัเรียนทัง้หอ้งใหไ้ดร้บัทราบ 

กิตติชยั สธุาสิโนบล (2558, น. 95-106) การใชเ้ทคนิคการตัง้ค าถามมขีัน้ตอน ดงันี ้
1. ขัน้วางแผนการใชค้ าถาม ควรจะมีการวางแผนไวล้่วงหนา้ว่าจะใชค้ าถามเพื่อ

วตัถปุระสงคใ์ด รูปแบบใดที่จะสอดคลอ้งกบัเนือ้หาและวตัถุประสงคข์องบทเรียน 
2. ขัน้เตรียมค าถาม ควรเตรียมค าถามที่จะใชใ้นกิจกรรมการเรียนรู ้โดยการสรา้ง

ค าถามอย่างมีหลกัเกณฑ ์ 
3. ขั้นการใชค้ าถาม สามารถใชค้ าถามในทุกขั้นตอนของการจัดกิจกรรมและ

สรา้งค าถามใหม่ที่นอกเหนือจากค าถามที่เตรียมไวก้็ได ้ทัง้นีต้อ้งเหมาะสมกับเนือ้หาสาระและ
สถานการณน์ัน้ 

4. ขั้นสรุปและประเมินผล เป็นการใชค้ าถามเพื่อสรุปบทเรียนหรือประเมินผล
นกัเรียนรว่มกนั  
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สุพจน ์พงศป์ระสบชัย (ม.ป.ป., น. 24-26) ไดร้ะบุไวว้่า การใชค้ าถามในการสอน
ประกอบดว้ย 3 องคป์ระกอบ ไดแ้ก่  

1. การสรา้งบรรยากาศที่ดี (Good Atmosphere) เป็นปัจจัยขัน้แรกที่จะน าไปสู่
การใชค้  าถามที่ประสบความส าเร็จ ครูควรชีแ้จงใหน้ักเรียนทราบตัง้แต่ก่อนเริ่มสอนว่าครูจะสอน
โดยใช้ค าถาม นักเรียนจะได้ไม่ตกใจ หวาดระแวง หรือเครียดเมื่อถูกถาม ครูสามารถท าให้
บรรยากาศเป็นมิตร ปลอดภยั  

2. การเลือกใชค้ าถามที่ดี (Good Question)  
3. การใชเ้ทคนิคที่ดี (Good Technique)  

3.1. การรอ (Thinking Time) หลังจากถามควรรอค าตอบเสมอ เพราะ
นกัเรียนตอ้งใชเ้วลาท าความเขา้ใจกบัค าถาม คิดหาค าตอบ ถา้มีการรอที่นานพอเหมาะการตอบ
ของนกัเรียนจะเพิ่มขึน้ ตอบยาวขึน้ และตอบว่าไม่ทราบนอ้ยลง ในทางตรงกนัข้ามก็ไม่ควรรอนาน
เกินไปเพราะจะเกิดบรรยากาศการกดดนัใหเ้ครียด รูส้กึว่าครูเริ่มโกรธหรือเริ่มลงโทษ เป็นตน้ 

3.2. เทคนิค Pose-Pause-Pounce-Bounce เป็นเทคนิคที่ใชใ้นกรณีที่สอนเป็น
วงที่มีนกัเรียนหลาย ๆ คน กลา่วคือ  

3.2.1. Pose หมายถึง การตัง้ค าถามใหแ้ก่กลุม่ทัง้กลุ่ม  
3.2.2. Pause หมายถึง หยดุรอฟังค าตอบ ประมาณ 5-10 วินาที  
3.2.3. Pounce หมายถึง กรณีที่ไม่มีผูต้อบ ใหถ้ามระบไุปยงัคนใดคนหนึ่ง 
3.2.4. Bounce หมายถึง การสะท้อนไปยังผู้อ่ืน เมื่อนักเรียนคนหนึ่งตอบ         

อาจถามนกัเรียนคนอ่ืนต่อในประเด็นนี ้หรือใหแ้สดงความเห็นต่อค าตอบนี ้เป็นตน้ 
3.3. การท าใหท้กุคนมีสว่นรว่ม  

3.3.1. กระจายค าถามไปสูท่กุคนแบบสุม่  
3.3.2. ควรถามดว้ยค าถามที่แคบปลายปิดเพื่อใหน้กัเรียนเกิดก าลงัใจ 
3.3.3. การถามแบบต่อเนื่อง เพื่อขยายกรอบความคิดของนักเรียนใหเ้ขา้ใจ

ขึน้หรือกวา้งขวางขึน้ในเรื่องนัน้ นกัเรียนจะรูส้กึสนกุกบัการไดเ้รียนรูอ้ะไรที่มากขึน้  
3.3.4. การตอบสนองต่อนักเรียน ครูควรชื่นชมอย่างจริงใจถ้าตอบถูกต้อง  

แต่ถา้ตอบผิดก็ไม่ควรรีบบอกว่าผิด ควรถามต่อว่าท าไมจึงคิดเช่นนัน้เพื่อใหท้ราบสาเหตขุองความ
เขา้ใจผิดและแกไ้ขไดต้รงจดุ อาจถามความเห็นในกลุม่ใหแ้สดงความเห็นสนบัสนนุหรือโตแ้ยง้ 
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จากการศึกษาสรุปไดว้่า การใชค้ าถามในการจัดการเรียนรูน้ั้นสามารถใชไ้ดใ้นทุก
ขัน้ตอนของกิจกรรมการเรียนรู ้แบ่งออกเป็นขัน้ตอน ไดด้งันี ้

1. วางแผนการใชค้ าถาม โดยเริ่มจากค าถามที่ง่ายไปยังค าถามที่ซับซอ้นและ
เป็นค าถามที่มีระดบัการวดัชดัเจน  

2. ขัน้เตรียมค าถามที่จะใช ้โดยสรา้งค าถามอย่างมีหลกัเกณฑ ์เป็นล าดบัขัน้และ
มีความต่อเนื่อง  

3. ขัน้การใชค้ าถาม สามารถใชไ้ดใ้นทุกขัน้ตอนของการเรียนรู ้รวมถึงสามารถ
สรา้งค าถามใหม่ที่นอกเหนือจากที่เตรียมไว้ได ้โดยค าถามตอ้งมีทิศทาง กวา้งขวาง และทุกคนมี
ส่วนร่วม มีการกระตุน้ หลอกล่อ หยุดรอ ถามตอบ ฟังและตอบสนอง รวมถึงใหค้วามเห็นเก่ียวกบั
ค าตอบเมื่อนกัเรียนตอบค าถามเสรจ็เรียบรอ้ยแลว้ 

 
2.5. งานวิจัยทีเ่กี่ยวข้องกับเทคนิคการใช้ค าถามในการจัดการเรียนรู้ 

2.5.1. งานวิจัยในประเทศ 
เกียรติพร สินพิบลูย ์(2560, น. 112-116) ไดใ้ชค้  าถามในการจดักิจกรรมการ

เรียนรูใ้หก้บันกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ โดยนกัเรียนมีความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ
สูงขึน้ ทั้งนีเ้นื่องจากนักเรียนต้องร่วมอภิปรายความคิดเห็นจากการใช้ค าถามระดับสูงของครู  
จึงท าใหน้กัเรียนบางคนเกิดความสงสยัในประเด็นต่าง ๆ ที่เพื่อนน าเสนอ จึงมีการตัง้ค าถามใหม่
เพื่อโตแ้ยง้ค าตอบของเพื่อน เนื่องจากขอ้ค าถามที่ครูใชเ้ป็นค าถามที่ไม่ไดร้ะบุค าตอบที่ชดัเจน จึง
เป็นการสง่เสรมิใหน้กัเรียนไดใ้ชค้วามคิดเพื่อที่จะแสดงความคิดเห็นอย่างเป็นอิสระ  

จิรชัญา นวนกระโทก, นพมณี เชือ้วัชรินทร ,์ และ เชษฐ์ ศิริสวัสดิ์ (2560, น. 
93-106) ได้ใช้ค าถามระดับสูงร่วมกับการจัดเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานในนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 2 ผลการศึกษาพบว่า การใชค้ าถามระดับสูงร่วมกับการจัดการเรียนรู้สามารถ
พฒันาความสามารถทางการเรียนของนักเรียนได ้โดยนกัเรียนมีความเขา้ใจและแกปั้ญหาต่าง ๆ 
ดว้ยตนเอง จากการใชค้ าถามระดบัสงูของครู เพื่อช่วยก าหนดขอบเขตการคน้ควา้ และกระตุน้ให้
นักเรียนคิดอย่างมีระบบ ตลอดจนไตร่ตรองหาเหตุผลเพื่อน ามาใช้ในการตัดสินใจ ส่งผลให้
นกัเรียนเกิดการฝึกฝนการคิดอย่างสม ่าเสมอจนเกิดการพฒันาการคิด และส่งผลใหเ้กิดเป็นพลงั
ในการเรียนรูแ้ละมีสว่นรว่มอย่างกระตือรือรน้  

จิราวรรณ ใจเรือน และ พรทิพย ์โรจนศิ์รพิศาล (2560, น. 1-10) ไดศ้กึษาการ
ใชค้ าถามในนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 5 ผลการวิจยัพบว่า นกัเรียนที่มีทกัษะการเชื่อมโยงอยู่ใน
ระดบัดีเยี่ยมและระดบัดีมาก เนื่องจากนกัเรียนเห็นถึงความสมัพนัธข์องเนือ้หา จึงช่วยให้เกิดการ
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เรียนรู ้และมีแนวทางในการใชค้ าถามดังนี ้ครูควรถามค าถามใหท้ั่วถึง และหลากหลายรูปแบบ 
เพื่อเป็นแรงกระตุน้ใหม้ีส่วนร่วม รวมถึงสรา้งบรรยากาศใหเ้ป็นหอ้งเรียนที่เอือ้ต่อการเรียนรู้ โดย
เปิดโอกาสให้สามารถซักถามเมื่อเกิดข้อสงสัย เพื่อเป็นแรงกระตุ้นให้นักเรียนกล้าคิด กล้า
แสดงออก และครูควรมีการเสริมแรงอย่างต่อเนื่องทัง้การชมเชยเมื่อนักเรียนตอบถูก และการให้
ก าลงัใจเมื่อนกัเรียนยงัตอบไม่ถกูเพื่อลดความวิตกกงัวลของนกัเรียนในการตอบค าถาม 

ศุภวัฒน ์ดว้งรอด (2560, น. 99-103) ไดใ้ชเ้ทคนิคค าถามในกิจกรรมการ
เรียนรูแ้บบวัฏจักรการเรียนรู ้7 ขั้น ส าหรบันักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยพบว่า นักเรียนมี
ความสามารถทางการเรียนที่สงูขึน้ จากการกระตุน้ดว้ยสถานการณท์ี่มีการสืบเสาะ การใชค้ าถาม
ใหน้กัเรียนไดคิ้ด โดยเฉพาะการคิดแกปั้ญหา การคิดไตรต่รอง การคิดอย่างมีวิจารณญาณ จนเกิด
เป็นการเรียนรูไ้ดด้ว้ยตนเองและสง่ผลใหน้กัเรียนเกิดการเรียนรูอ้ย่างมีความสขุ  

อารฝัน บากา, สาลินี ขจรพิสิฐศักดิ์, และ เชษฐ์ ศิริสวัสดิ์ (2560, น. 120-
133) ไดศ้ึกษาความสามารถทางการเรียนและการคิดวิเคราะหข์องนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 4  
ดว้ยวฏัจกัรการเรียนรู ้7 ขัน้ ร่วมกบัเทคนิคการใชค้ าถาม พบว่า นกัเรียนมีความสามารถทางการ
เรียนและการคิดวิเคราะหห์ลงัเรียนสงูกว่าก่อนเรียน เนื่องจากไดเ้รียนรูด้ว้ยการสืบเสาะหาความรู ้
ที่มีการใชค้  าถามระดับการวิเคราะหส์่งผลให้เกิดการแสวงหาความรู้เพื่อน าไปใชแ้ก้ปัญหาใน
สถานการณใ์หม่ได ้ตลอดจนสามมารถวิเคราะหค์วามสมัพนัธแ์ละหลกัการทางวิทยาศาสตรไ์ด ้

เฉลิมวฒุิ ศภุสขุ (2563) ไดใ้ชเ้ทคนิคการใชค้ าถามในกระบวนการเรียนรูเ้ชิง
รุกร่วมของนักศึกษาเพื่อส่งเสริมการตัง้ค าถามเก่ียวกับโครงงานวิทยาศาสตร ์โดยพบว่า คะแนน
ความสามารถในการตั้งค าถามของนักศึกษาสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ และอยู่ในระดับดีมาก 
เนื่องจากกิจกรรมท าใหผู้เ้รียนสรา้งความรูด้ว้ยตนเอง แลว้น าความรูท้ี่ไดม้าอภิปรายกบัเพื่อนเพื่อ
แลกเปลี่ยนความรู ้แนวคิดและขอ้เสนอแนะต่าง ๆ ท าใหเ้กิดความเขา้ใจไดดี้ยิ่งขึน้ โดยในการใช้
ค าถามในหอ้งเรียนจะช่วยใหผู้เ้รียนถูกกระตุน้เก่ียวกับเนือ้หาที่เรียน มีปฏิสมัพันธ์กับครู และมี
ปฏิสัมพันธ์กับเพื่อนร่วมชั้น ดังนั้นการใช้ค าถามจึงเป็นเครื่องมือที่ทรงพลังในการพัฒนา
กระบวนการสอนใหม้ีคณุภาพและหลากหลายมากยิ่งขึน้ 

จากงานวิจัยในประเทศจะเห็นไดว้่า การใชค้ าถามส่งผลใหเ้กิดการเรียนรูท้ี่
พัฒนาการคิด การตีความ ตลอดจนช่วยใหน้ักเรียนสามารถสรา้งความรูค้วามเขา้ใจและพฒันา
ความคิดใหม่ ๆ ได ้รวมไปถึงพฒันาความสามารถทางการเรียน ทกัษะและความสามารถดา้นต่าง 
ๆ ของนกัเรียนได ้เช่น การสืบเสาะหาความรูด้ว้ยตนเอง การคิดวิเคราะห ์การถ่ายโอนการเรียนรู ้
วิเคราะหค์วามสมัพนัธต่์าง ๆ 
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2.5.2. งานวิจัยต่างประเทศ 
แ อ น โ ท นี  (Anthony, 2007) ไ ด้ ศึ ก ษ า ผ ล จ า ก ก า ร ส อ น แ บ บ 

เสริมต่อการเรียนรู ้ (Scaffold) ที่ใช้ค าถามตามจุดมุ่งหมายการศึกษาด้านพุทธิพิสัยของบลูม 
(Bloom’s Taxonomy) ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  5 จากโรงเรียนในเขตชานเมืองของ
วอชิงตนั ดี.ซี. และบลัติมอร ์ผลการวิจยัพบว่า การตัง้ค าถามในล าดบัที่สงูขึน้จะช่วยปรบัปรุงการ
คิดขั้นสูง รวมถึงช่วยปรับปรุงการเขียนได้ดีขึน้ แต่จากผลของการศึกษาครั้งนีก้ารสอนโดยใช้
ค าถามที่มีล  าดับสงูกว่านัน้ไม่ไดช้่วยปรบัปรุงความเขา้ใจในการอ่านในแบบทดสอบที่ผูว้ิจัยสรา้ง
ขึน้ 

คาน (Khan, 2010, p. 149) ได้ศึกษาระดับการตั้งค าถามของครู โดยใช้
ทฤษฎีการเรียนรูข้องบลูมในการตัง้ค าถามขัน้ต ่าและขัน้สูงและกระบวนการสอนของครู ของครู
ระดบัชัน้มธัยมศกึษา ผลการศกึษาพบว่า การสอนโดยใชเ้ทคนิคการตัง้ค าถามสามารถกระตุน้และ
พัฒนาการตัง้ค าถามของกลุ่มทดลองอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ เนื่องจากการตัง้ค าถามถือเป็น
เครื่องมือที่ส  าคญัในการกระตุน้ใหเ้กิดการสรา้งองคค์วามรู ้การคิดและการรว่มกิจกรรม 

ฮิลล ์(Hill, 2016, pp. 660-671) ไดศ้ึกษาเทคนิคการตัง้ค าถามที่น าไปใชใ้น
กิจกรรมการเรียนแบบลงมือปฏิบติัในโรงเรียน โดยใชท้ฤษฎีของบลูม ตามแนวคิดของบลูมแบบ
ใหม่ตามแนวคิดของ Anderson & Krathwohl (2001) ในการแบ่งเกณฑก์ารตัง้ค าถามขัน้ต ่าและ
ขัน้สงู การศกึษาพบว่า การท่ีครูใชเ้ทคนิคการตัง้ค าถามและใหเ้วลาถามตอบในกิจกรรมการเรียนรู ้
ส่งผลใหน้ักเรียนมีความเขา้ใจมุมมองของของบทเรียน สามารถตอบค าถามและอภิปรายโดย
สื่อสารออกมาไดช้ัดเจน รวมถึงสามารถแสดงความคิดเห็นให้ผูอ่ื้นเขา้ใจ ซึ่งเป็นการสรา้งความ
มั่นใจในตนเองและพฒันาความรูพ้ืน้ฐาน  

มสัติกา, เนอรก์าโต, และ ซูปราโน (Mustika, Nurkamto, & Suparno, 2020, 
pp. 278-287) ได้ศึกษาการใช้ค าถามขั้นสูงในการพัฒนาทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ  
ในนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาตอนปลาย ผลการศึกษาพบว่า การใชค้ าถามระดับต ่าสามารถพัฒนา
ทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนไดต้ ่ากว่าการใชค้ าถามระดับสูง ทัง้นีต้อ้งร่วมกับ
การฝึกฝนดว้ยการใชค้ าถามระดับสูงอย่างเป็นประจ าจึงจะสามารถพัฒนาทักษะการคิดอย่างมี
วิจารณญาณไดดี้ยิง่ขึน้ 
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จากงานวิจัยต่างประเทศจะเห็นได้ว่า นักวิจัยเลือกใช้การตั้งค าถามตาม
ทฤษฎีของบลูม ซึ่งสามารถพัฒนาความสามารถต่าง ๆ ได้ เช่น การคิด การเขียน ตลอดจน
ความสามารถทางการเรียน เนื่องจากค าถามเป็นเครื่องมือส าคญัในการกระตุน้ใหน้กัเรียนเกิดการ
สรา้งองคค์วามรูด้ว้ยตนเอง 

จากการทบทวนงานวิจยัในประเทศและต่างประเทศขา้งตน้จะเห็นไดว้่า เทคนิค
การใชค้ าถามสามารถพัฒนาไดท้ัง้ดา้นวิชาการและทักษะกระบวนการ เช่น ความรูค้วามเขา้ใจ
ทางการเรียน กระบวนการสืบเสาะหาความรู ้รวมถึงการวิเคราะหแ์ละเชื่อมโยงความสมัพนัธ์ของ
ประเด็นต่าง ๆ สง่ผลใหน้กัเรียนเกิดการคิดในระดบัสงู ทัง้นีย้งัช่วยเสรมิสรา้งปฏิสมัพนัธใ์หดี้ขึน้ 

 
3. การจัดการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐานร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถาม 

3.1. ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐานร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถาม 
ในการจดัการเรียนรู ้นอกจากการเรา้ความสนใจของนกัเรียนดว้ยสถานการณท์ี่

ใกลต้วัแลว้ การใชค้ าถามจึงเป็นอีกเทคนิคหนึ่งที่สามารถใชไ้ดต้ลอด เนื่องจากมีการกระตุน้ใหเ้กิด
การคิดและมีสว่นรว่มในการเรียน สามารถตรวจสอบความรูพ้ืน้ฐานของนกัเรียน รวมถึงครูสามารถ
ใชค้ าถามเพื่อใชป้ระเมินความรูค้วามเขา้ใจของนกัเรียน เพื่อใหก้ารเรียนรูน้ีม้ีประสิทธิภาพมากขึน้ 
ผูว้ิจยัจึงสรุปขัน้ตอนการจดัการเรียนรู ้ดงัตาราง 3 
 

ตาราง 3 ขัน้ตอนการจดัการเรียนรูโ้ดยใชบ้รบิทเป็นฐานรว่มกบัเทคนิคการใชค้ าถาม 
 

ลักษณะการเรียนรู้ 
การใช้ค าถาม 

ตัวอย่างค าถาม 
ตามเนือ้หา ตามพทุธิพิสัย 

1. ข้ันก าหนดสถานการณ ์(Setting Focal Event) 

น าเสนอสถานการณท์ี่มี
ความเก่ียวขอ้งกบัแนวคิด 
ที่ตอ้งการใหน้กัเรียนได้
เรียนรู ้โดยมีจดุมุ่งหมายให้
นกัเรียนเกิดขอ้สงสยั 

-  ค าถามเชิง
แนวคิด 

-  ขัน้ความจ า 
-  ขัน้ความ
เขา้ใจ 

-  สมบตัิการน าความรอ้น คืออะไร 
-  สมบตัิดา้นความแข็งเป็นอย่างไร 
-  จงอธิบายสภาพการยืดหยุ่น  
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ตาราง 3 (ต่อ) 
 

ลักษณะการเรียนรู้ 
การใช้ค าถาม 

ตัวอย่างค าถาม 
ตามเนือ้หา ตามพทุธิพิสัย 

2. ข้ันต้ังค าถามและวิเคราะหปั์ญหา (Exploration) 

ตัง้ค าถามเพื่อใชเ้ป็น
จดุเริ่มตน้ในการคน้หา
ค าตอบหรือประเด็นปัญหา
ที่สงสยั โดยมีครูเป็นผู้
รวบรวมและดดัแปลง
ค าถามของนกัเรียน 

-  ค าถามเชิง
ประจกัษ ์ 

-  ขัน้การ
วิเคราะห ์

-  จงอธิบายความแตกต่างระหว่าง
ตวัน าไฟฟ้าและฉนวนไฟฟ้า 

3. ข้ันกิจกรรม (Learning task 

เชื่อมโยงสถานการณก์บั
ความรูเ้ดิมที่มีอยู่ผ่านการ
ท ากิจกรรม ซึ่งจะช่วยใหเ้กิด
การเรียนรูไ้ดง้่ายและเขา้ใจ
สิ่งที่จ  าเป็นต่อการน าไปใช้
แกปั้ญหาที่เกิดขึน้ 

-  ค าถามเชิง
แนวคิด 

-  ค าถามเชิง
ประจกัษ ์

 

-  ขัน้ความ
เขา้ใจ 

-  ขัน้การ
วิเคราะห ์

 

-  การวดัระดบัความแข็งของวสัดุ
สองชนิดท าไดอ้ย่างไร 

-  เพราะเหตใุดดินน า้มนัที่วางไว้
บนโลหะจึงเกิดการหลอมเหลว
ไดเ้รว็กว่าวสัดชุนิดอ่ืน 

4. ข้ันทบทวนและสะท้อนคิด (Recontextualise)) 

ครูและนกัเรียนรว่มกนั
สะทอ้นค าตอบและหรือ
วิธีการแกปั้ญหา ผ่านการ
แลกเปลี่ยนความคิดเห็น 
และรว่มกนัสะทอ้นสิ่งที่ได้
เรียนรู ้ประยกุตใ์ชแ้นวคิด
กบับรบิทอื่น 

-  ค าถามเชิง
คณุค่า  

-  ขัน้การ 
  ประยกุตใ์ช ้

 

-  เพราะเหตใุดต าแหน่งที่ใชห้ยิบ
จบัอปุกรณเ์ครื่องครวัมกัท ามา
จากพลาสติกหรือไม ้ 
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3.2. บทบาทครูและนักเรียนในการจัดการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐานร่วมกับ
เทคนิคการใช้ค าถาม  

บทบาทของครูในการจดัการเรียนรู ้นอกจากเป็นผูอ้  านวยความสะดวกแลว้ ครูยงัเป็น
ผูค้ัดเลือกบริบทใหม้ีความสอดคลอ้งกับนักเรียน ซึ่งบริบทที่ดีจะส่งผลต่อการเชื่อมโยงระหว่าง
ความรูเ้ดิมกบัสถานการณ์ ท าใหน้กัเรียนเกิดการเรียนรูไ้ดอ้ย่างมีประสิทธิภาพและน าไปสู่แนวคิด
ที่ถกูตอ้ง (de Jong, 2006, p. 5) โดยผูว้ิจยัสรุปบทบาทครูและนกัเรียน ไดด้งัตาราง 4 
 

ตาราง 4 บทบาทครูและนกัเรียนในการจดัการเรียนรูโ้ดยใชบ้รบิทเป็นฐานร่วมกบัเทคนิคการใช้
ค าถาม 
 

ข้ันการเรียนรู้ บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

1. ข้ันก าหนด  
   สถานการณ ์
   (Setting Focal  
    Event)  

-  น าเสนอเหตกุารณท์ี่มีความ
เก่ียวขอ้งกบัหรือสถานการณท์ี่
ก าลงัเกิดขึน้ 

-  สรา้งความสนใจ ความกระหาย
ใครรู่ ้กระตุน้ใหร้ว่มกนัคิด 

-  จดัสถานการณใ์หน้กัเรียนสนใจ  
-  กระตุน้เพื่อใหน้กัเรียนตระหนกัถึง
ความจ าเป็นที่ตอ้งเรียนรู ้

-  แสดงความกระตือรือรน้ สนใจ
ต่อสถานการณท์ี่ครูน าเสนอ 

-  รว่มอภิปรายเก่ียวกบั 
สถานการณแ์ละเชื่อมโยงความรู ้
เดิมในสิ่งที่เคยเรียนกบัสิ่งที่ก าลงั
เรียนรูใ้หม ่

 

2. ข้ันต้ังค าถามและ 
    วิเคราะหปั์ญหา  
    (Exploration) 
เ 

-  ซกัถามเพื่อน าไปสูก่ารคน้หา 
-  สงัเกตและรบัฟังความคิดเห็น 
-  ใหข้อ้เสนอแนะค าปรกึษาแก่
นกัเรียนสง่เสรมิใหน้กัเรยีน
ท างานรว่มกนั 

-  ใชค้ าถามน าเพื่อกระตุน้ให ้
นกัเรียนอภิปรายและวิเคราะห ์
สถานการณเ์พื่อเชื่อมโยง
ความคิด จากสิ่งที่นกัเรียนเคย
เรียนผ่าน มาแลว้ ซึ่งเก่ียวขอ้ง
หรือสมัพนัธก์บั สิ่งที่นกัเรียน
ก าลงัจะเรียนรูใ้หม่ 

-  คิดอิสระแต่อยู่ในขอบเขต 
-  ศกึษาคน้ควา้ คาดคะเน 
ตัง้สมมติฐานใหม่ พยายาม
หาทางเลือกในการแกปั้ญหา
และอภิปรายในกลุม่ 

-  บนัทกึการสงัเกตและให้
ขอ้คิดเห็น 

-  ก าหนดปัญหา หาสาเหต ุ 
-  อภิปรายรว่มกนัระหว่างครูกบั
นกัเรียนและนกัเรียนกบันกัเรียน 

-  รบัฟังค าอธิบายของคนอื่น 
-  วิเคราะหใ์นประเด็นที่เพื่อน
น าเสนอ 
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ตาราง 4 (ต่อ)  
 

ข้ันการเรียนรู้ บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

3. ข้ันกิจกรรม  
   (Learning task) 
 

-  สง่เสรมิใหน้กัเรียนไดส้  ารวจ
ตรวจสอบโดยใชก้ระบวนการทาง
วิทยาศาสตรเ์พื่อใหน้กัเรียนได้
คน้พบความรูใ้หม่ๆ 

-  สง่เสรมิใหน้กัเรียนอธิบาย
ความคิดรวบยอดตามความ
เขา้ใจของตวัเอง 

-  ใหน้กัเรียนแสดงหลกัฐาน และให้
เหตผุลอย่างเหมาะสม 

-  ใหข้อ้มลูที่ไดจ้ากการบนัทกึการ
สงัเกตประกอบค าอธิบาย 

-  อธิบายการแกปั้ญหาหรือ
ค าตอบที่เป็นไปได ้

-  สรา้งขอ้สรุปจากการส ารวจ
ตรวจสอบเพื่อแสดง ความรู้
ความเขา้ใจของตนเอง  

4. ข้ันทบทวนและ 
   สะท้อนคิด  
   (Recontextualise)  
 

-  ใหน้กัเรียนอธิบายใหค้ าจ ากดั
ความและประเด็นส าคญัจาก
ปรากฏการณ ์

-  ใหน้กัเรียนอา้งอิงขอ้มลูที่มีอยู่
พรอ้มทัง้แสดงหลกัฐาน และถาม
ค าถามเก่ียวกบัสิ่งที่ไดเ้รียนรู ้

-  น าเสนอสถานการณอ์ื่นเพื่อเปิด
โอกาสใหน้กัเรียนน าความรู ้
ไปใชใ้นสถานการณใ์หม่  

-  ตัง้ค าถามเพื่อตรวจสอบและ
ประเมินความรูค้วามเขา้ใจ 

-  สง่เสรมิใหน้กัเรียนไดน้ าความรูท้ี่
เรียนมาไปปรบัประยกุตใ์ชใ้หเ้กิด
ประโยชนแ์ละน าไปประยกุตใ์ช้
กบับรบิทอื่น 

-  ตอบค าถามอย่าง กระตือรือรน้ 
แสดงถึงความรู ้และความเขา้ใจ
ของตนเอง 

-  สรา้งค าอธิบายทาง 
วิทยาศาสตรอ์ย่างสมเหตสุมผล 

-  นกัเรียนน าความรูท้ี่ไดไ้ป
ประยกุตใ์ชก้บับรบิทหรือ
สถานการณใ์หม่ๆ 

-  ตรวจสอบความเขา้ใจตนเอง
ดว้ย 
การอภิปรายขอ้คน้พบกบัเพื่อนๆ 

-  แสดงสิ่งที่ตนเองไดเ้รียนรูผ้่าน 
การตอบค าถามการท าใบงาน 
การอภิปราย 
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จากการศึกษาและวิเคราะห์ขัน้ตอนการจัดการเรียนรู ้ในการวิจัยครัง้นีผู้ว้ิจัยเลือก
บรบิทในดา้นสว่นตวัและบรบิทดา้นสงัคม รว่มกบัการใชค้ าถามเพื่อเรา้ความสนใจ ท าใหเ้กิดความ
อยากรูอ้ยากเห็น รวมถึงกระตุน้ใหม้ีส่วนร่วมในการคิดและการแสวงหาความรู ้ ซึ่งประกอบดว้ย  
4 ขัน้ตอน ไดแ้ก่ 1) ขัน้ก าหนดสถานการณ ์เป็นขัน้ตอนที่มีการที่ตอ้งการใหน้กัเรียนไดเ้รียนรู ้โดยมี
จดุมุ่งหมายใหเ้กิดขอ้สงสยั มีการใชค้  าถามในระดบัความจ าและความเขา้ใจ 2) ขัน้ตัง้ค  าถามและ
วิเคราะห์ปัญหา เป็นขั้นตอนที่นักเรียนตั้งค าถามเพื่อใช้เป็นจุดเริ่มต้นในการค้นหาค าตอบ  
โดยครูเป็นผู้กระตุ้นใหเ้กิดค าถามในระดับการวิเคราะห์ จากนั้นรวบรวมและดัดแปลงค าถาม  
3) ขัน้กิจกรรม เป็นขัน้ตอนที่นักเรียนเชื่อมโยงบริบทกบัความรูเ้ดิมที่มีอยู่ผ่านการท ากิจกรรมการ
เรียนรู ้และ 4) ขัน้ทบทวนและสะทอ้นคิด เป็นขัน้ตอนที่นกัเรียนและครูร่วมกนัสะทอ้นค าตอบผ่าน
การแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและสิ่งที่ไดเ้รียนรู ้ และมีการประยุกตใ์ชค้วามรูท้ี่ไดก้ับบริบทอ่ืนดว้ย
การใชค้ าถามในระดบัการประยกุตใ์ชแ้ละค าถามในระดบัการประเมินค่า  

 
4. ความสามารถในการอธิบายปรากฏการณเ์ชิงวิทยาศาสตร ์

4.1. ความส าคัญของความสามารถในการอธิบายปรากฏการณเ์ชิงวิทยาศาสตร์ 
การรูว้ิทยาศาสตรไ์ดถู้กก าหนดใหเ้ป็นเป้าหมายในการจดัการศึกษาในหลายประเทศ 

เนื่องจากความรูท้างวิทยาศาสตรเ์ป็นสิ่งส าคัญที่แสดงถึงศักยภาพของการคิดที่จะส่งผลต่อการ
พัฒนาด้านต่าง ๆ ทักษะการแก้ปัญหา รวมถึงความสามารถทางวิทยาศาสตรท์ี่น าไปใช้เพื่อ
ความกา้วหนา้ทางเศรษฐกิจและสงัคม การเรียนวิทยาศาสตรจ์ึงไม่เพียงแต่อ่านออกเขียนได ้แต่
หมายถึงความเขา้ใจเรื่องราวทางวิทยาศาสตร ์ประเทศไทยไดเ้ล็งเห็นความส าคัญและมีความ
ตอ้งการใหน้ักเรียนเกิดการรูว้ิทยาศาสตรเ์ช่นกัน โดยไดมุ้่งเน้นใหน้ักเรียนไดค้น้พบความรูด้ว้ย
ตนเอง เพื่อใหไ้ดค้วามรูจ้ากวิธีการสงัเกตการส ารวจตรวจสอบ กระบวนการต่าง ๆ จากการทดลอง 
แล้วน าผลที่ได้มาจัดระบบเป็นองค์ความรู ้รวมถึงต้องการให้นักเรียนสามารถสื่อสารเพื่อเป็น
ประโยชนต่์อการพฒันาตนเองและสงัคม (กระทรวงศกึษาธิการ, 2560, น. 3) ซึ่งการรูว้ิทยาศาสตร์
เป็นความสามารถในการเชื่อมโยงสิ่ง ต่าง ๆ เข้ากับประเด็นทางวิทยาศาสตร์ได้อย่างมี
วิจารณญาณ ฉะนั้นผูท้ี่รูว้ิทยาศาสตร์ (Scientifically Literate Person) จึงเป็นบุคคลที่สามารถ
สื่อสารในประเด็นที่เก่ียวข้องกับวิทยาศาสตรอ์ย่างเป็นเหตุเป็นผล โดยกรอบในประเมินการรู ้
วิทยาศาสตรม์ี 4 องคป์ระกอบ โดยองคป์ระกอบทัง้หมดมีความสมัพนัธก์นั กล่าวคือ ในการเผชิญ
สถานการณท์ี่หลากหลายจ าเป็นตอ้งใชส้มรรถนะเพื่อแกปั้ญหาต่าง ๆ ทัง้นีข้ึน้อยู่กับความรูแ้ละ
เจตคติเชิงวิทยาศาสตร ์ปัจจุบนัการเรียนวิทยาศาสตรไ์ดเ้ปลี่ยนแปลงไปเป็นสรา้งความเขา้ใจใน
ปรากฏการณ ์โดยเชื่อมโยงจากหลกัฐานและการใหเ้หตผุล (Beyer & Davis, 2008, p. 382)  
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จากการศึกษาสรุปไดว้่า ความสามารถในอธิบายปรากฏการณเ์ชิงวิทยาศาสตรม์ี
ความส าคัญต่อการเรียนรู้วิทยาศาสตร์เป็นอย่างมาก เนื่องจากนักเรียนต้องมีความรู้ทาง
วิทยาศาสตรเ์พื่อใชใ้นการคิดเชื่อมโยงสิ่งต่าง ๆ เขา้กบัประเด็นทางวิทยาศาสตร ์ซึ่งเป็นสิ่งส าคญัที่
แสดงใหเ้นถึงศกัยภาพของนกัเรียน  

 
4.2. ความหมายของค าอธิบายปรากฏการณเ์ชิงวิทยาศาสตร ์

ค าอธิบาย หมายถึง ค าตอบจากการตอบค าถาม การรายงานลกัษณะและเหตุผล 
โดยเหตผุลมีความสมัพนัธเ์ชื่อมโยงกบัหลกัฐาน (Beyer, 2008, p. 383; McNeil & Krajcik, 2006, 
p. 2; Sandoval, 2004) โดยค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร ์หมายถึง ค าตอบที่ใชอ้ธิบายปรากฏการณ์
ทางธรรมชาติ นอกจากนี ้มารติ์น (Martin, 1972 อา้งถึงใน Gilbert, Boulter, & Rutherford, 2000) 
ไดน้ าเสนอความหมายว่า เป็นประโยคที่แสดงถึงการกระท าอย่างมีเหตผุล สะทอ้นผลการสังเกต
และการทดลอง และมาจากการใหเ้หตผุลที่สอดคลอ้งกบัหลกัฐาน (National Research Council, 
1996 อา้งถึงใน สนัติชยั อนวุรชยั, 2553, น. 35-39)  

จากการศกึษาสรุปไดว้่า ความหมายของค าอธิบายปรากฏการณเ์ชิงวิทยาศาสตร ์คือ 
การตอบค าถาม การรายงานลักษณะ สาเหตุ สภาพการณ์ และกระบวนการที่เก่ียวข้องกับ
วิทยาศาสตรท์ี่มีการเชื่อมโยงกับหลกัฐานและมีการอา้งทฤษฎีต่าง ๆ ซึ่งเป็นผลจากการสืบเสาะ
ทางวิทยาศาสตร ์

 
4.3. องคป์ระกอบของค าอธิบายปรากฏการณเ์ชิงวิทยาศาสตร ์

แมคนีลล์, ลิซอทท์, คราจคิค, และ มาร์กซ  (McNeill, Lizotte, Krajcik, & Marx, 
2006, p. 158) ไดพ้ฒันาองคป์ระกอบของค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร ์โดยมีรายละเอียด ดงันี ้

1. ขอ้กลา่วอา้ง คือ ค าตอบของค าถามที่ถามเมื่อเริ่มตน้การส ารวจตรวจสอบ  
2. หลกัฐาน คือ ขอ้มลูเชิงวิทยาศาสตรท์ี่ใชเสนบัสนุนขอ้กล่าวอา้ง โดยไดม้าจาก

การส ารวจ ตรวจสอบ สงัเกต เอกสารที่เก่ียวขอ้ง เป็นตน้ 
3. การใหเ้หตผุล คือ ขอ้ความที่แสดงการเลือกใชข้อ้มลูเพื่อสนบัสนนุค าตอบของ

ค าถาม โดยต้องแสดงความเชื่อมโยงระหว่างข้อกล่าวอ้างกับหลักฐานด้วยหลักการทาง
วิทยาศาสตรท์ี่เหมาะสม  
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แซมสัน และ คลาร์ก  (Sampson, & Clark, 2009, pp. 448-484) ได้พัฒนากรอบ
แนวคิดของขอ้โตแ้ยง้เชิงวิทยาศาสตร ์(Scientific Argument) มีองคป์ระกอบดงันี ้

1. ค าอธิบาย (Explanation) คือ การระบสุาเหตขุองกระบวนการที่เกิดขึน้ การให้
แนวทางหรือการอธิบายความสมัพนัธใ์นการแกปั้ญหา  

2. หลักฐาน (Evidence) คือ ข้อมูลที่ได้จากการสังเกตเพื่อน ามาใช้ในการ
ตรวจสอบความถูกต้องของข้อความในค าอธิบาย ซึ่งหลักฐานมีได้หลายแบบตั้งแต่ข้อมูลเชิง
ปรมิาณจนกระทั่งขอ้มลูเชิงคณุภาพที่ไดจ้ากการสงัเกต  

3. การให้เหตุผล (Reasoning) คือ การแสดงให้เห็นว่าเพราะเหตุใดจึงเลือก 
ใช้หลักฐานชิน้นีใ้นการสนับสนุนค าอธิบาย ซึ่งเป็นการผสมผสานระหว่างเหตุผลที่สนับสนุน  
ขอ้กลา่วอา้งกบัเหตผุลที่สนบัสนนุเพิ่มเติม (Backing)  

นอกจากนีย้งัมีนกัการศึกษาหลายท่านไดพ้ฒันาองคป์ระกอบ โดยไดใ้ชแ้นวคิดของ
McNeill (K. L. McNeill, 2007) ที่ประกอบดว้ย 3 องคป์ระกอบ คือ ขอ้กล่าวอา้ง หลักฐาน และ
การให้ เหตุผล  (Berland & Reiser, 2009; Kuhn & Reiser, 2005; Ruiz-Primo, Li, Tsai, & 
Schneider, 2010) มีรายละเอียดดงันี ้ 

1. ข้อกล่าวอ้าง คือ ค าตอบของค าถาม เป็นองค์ประกอบที่สรา้งได้ง่ายที่สุด  
 และสามารถระบขุอ้สรุปจากค าอธิบายของผูอ่ื้นไดง้่ายเช่นกนั ขอ้สรุปนีเ้ป็นการอธิบายสิ่งที่เกิดขึน้
หรือระบปัุจจยัที่เป็นสาเหต ุซึ่งขึน้อยู่กบัค าถามเริ่มตน้ของการส ารวจตรวจสอบ 

2. หลักฐาน คือ ข้อมูลเชิงวิทยาศาสตรท์ี่ ได้จากการสังเกตหรือทดลอง เพื่อ
น ามาใชใ้นการตรวจสอบความถูกตอ้งของค าตอบของค าถาม โดยเป็นไดท้ั้งขอ้มูลเชิงปริมาณ 
ขอ้มลูจากการสงัเกต ขอ้เท็จจริงที่ไดจ้ากการอ่านและการอภิปราย 

3. การใหเ้หตผุล คือ การแสดงใหเ้ห็นการเชื่อมโยงระหว่างหลกัฐานกบัขอ้กล่าว
อา้ง  

จากการศึกษาพบว่า องค์ประกอบของค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร ์ประกอบด้วย  
ขอ้กล่าวอา้ง ขอ้มูลที่น ามาใชส้นับสนุนขอ้กล่าวอา้ง โดยมีเหตุผลที่สนับสนุนขอ้กล่าวอ้างและ
เหตุผลที่สนับสนุนเพิ่มเติม แต่มีการปรบัเปลี่ยนองคป์ระกอบใหง้่ายขึน้ โดยมีองคป์ระกอบเพียง  
3 ประการ ดงัต่อไปนี ้
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1. ขอ้กลา่วอา้ง (Claim) คือ ค าตอบของปรากฏการณท์ี่ศกึษา 
2. หลกัฐาน (Evidence) คือ ขอ้มลูเชิงวิทยาศาสตรท์ี่ใชใ้นการสนับสนุนค าตอบ

ของปรากฏการณท์ี่ศกึษา โดยเป็นไดท้ัง้ขอ้มลูเชิงปรมิาณหรือขอ้มลูเชิงคณุภาพ 
3. การให้เหตุผล  (Reasoning) คือ ข้อความเชิงวิทยาศาสตร์ที่ ใช้เชื่อมโยง

ระหว่างหลกัฐานกบัขอ้กลา่วอา้ง 
 

4.4. แนวทางในการวัดและประเมินความสามารถในการอธิบายปรากฏการณ์เชิง
วิทยาศาสตร ์

นิตโก (Nitko, 2007, pp. 142-146) ไดร้ะบอุงคป์ระกอบ ดงันี ้
1. ภาระงาน (Performance Tasks) คือ การประเมินสิ่งที่ต้องการให้นักเรียน

แสดงถึงความรู้ตามจุดมุ่งหมาย โดยอาจใช้การประเมินผลงาน (Product) หรือการประเมิน
กระบวนการ (Process) โดยมีแนวทางการวดัและประเมินภาระงาน ดงันี ้

1.1. กระบวนการสร้างค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร ์ เป็นการประเมินจาก
พฤติกรรมการแสดงออกของนกัเรียน  

1.2. ค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร ์เป็นการประเมินผลงาน โดยมีการวัดและ
ประเมิน และการสรา้งภาระงาน ดงันี ้

1.2.1. ทดสอบดว้ยการใชแ้บบทดสอบเขียนตอบ มีองคป์ระกอบ 2 สว่น  
1) แบบทดสอบที่ ประกอบด้วยสถานการณ์ ข้อมูลประกอบ

สถานการณ์ และค าถามที่ให้สร้างค าอธิบาย ส่วนจ านวนข้อสอบและเวลาที่ใช้ในการท า
แบบทดสอบนัน้ขึน้อยู่กบัครู 

2) เกณฑก์ารใหค้ะแนนที่ใชใ้นการประเมินผลงาน แบ่งได ้2 แบบ คือ 
2.1) เกณฑ์แบบรูบริกส์ (Rubrics) เป็นการสร้างเกณฑ์การ

ประเมินแบบแยกประเด็น เรียกเกณฑ์การประเมินนี ้ว่า  “Base Explanation Rubrics" โดย
พิจารณาแยกตามองคป์ระกอบของค าอธิบายปรากฎการณเ์ชิงวิทยาศาสตร ์ดงัแสดงในตาราง 5 
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ตาราง 5 เกณฑก์ารใหค้ะแนนการสรา้งค าอธิบายปรากฏการณเ์ชิงวิทยาศาสตร ์  
 

รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

0 1 2 
1.ข้อกล่าวอ้าง  ไม่เขียนขอ้กลา่วอา้ง

หรือเขียนไม่ถกูตอ้ง 
เขียนขอ้กลา่วอา้งได้
ถกูตอ้งแต่ไม่ชดัเจน 

เขียนขอ้กลา่วอา้งได้
ถกูตอ้งและชดัเจน 

2. หลักฐาน 
 

ไมแ่สดงหลกัฐาน 

หรือแสดงไม่เหมาะสม 
แสดงหลกัฐาน 
แต่ไม่เพียงพอ 
 

แสดงหลกัฐานและ
เพียงพอต่อการ
สนบัสนนุขอ้กลา่วอา้ง 

3. การให้เหตุผล 
 

ไม่แสดงเหตผุล 
หรือแสดงเหตผุลที่ 
ไม่เชื่อมโยงระหว่าง
หลกัฐานกบัขอ้กลา่วอา้ง 

แสดงเหตผุลที่เชื่อมโยง
หลกัฐานไปสูข่อ้กลา่ว
อา้ง แต่ใชห้ลกัฐานไม่
เพียงพอ 

แสดงเหตผุลที่มีการใช้
หลกัการถกูตอ้งและ
ครบถว้นในการเชื่อมโยง
หลกัฐานไปสูข่อ้กลา่ว
อา้ง  

 

 

2.2) แบบรูปวิธาน (Keys) (Sampson, & Clark 2009, p. 478) 
เป็นเกณฑก์ารประเมินแบบแยกประเด็น โดยเป็นรูปวิธานเพื่อประเมิน 4 ประเด็น ไดแ้ก่ ความ
ครบถ้วนของค าอธิบาย คุณภาพของมโนทัศน์ในค าอธิบาย คุณภาพของหลักฐาน และความ
ครบถว้นของเหตผุล ดงัตวัอย่างรูปวิธานส าหรบัการประเมินคณุภาพของค าอธิบาย (สนัติชยั อนวุร
ชยั, 2553, น. 34) แสดงดงัภาพประกอบ 2 
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ภาพประกอบ 2 รูปวิธานส าหรบัการประเมินคณุภาพของมโนทศันใ์นค าอธิบาย  

ที่มา: สนัติชยั อนวุรชยั (2553, น. 34) คณุภาพของมโนทศันใ์นค าอธิบาย 

การออกแบบภาระงานเป็นการท าให้ครูมั่นใจไดว้่า  ภาระงานที่ไดส้รา้งขึน้นั้น
สอดคลอ้งกับตัวชีว้ัดที่ไดก้ าหนดไวแ้ละสามารถวัดความเขา้ใจในเนือ้หาได ้โดยมีขัน้ตอนในการ
ด าเนินการสรา้งภาระงาน (McNeill & Krajcik, 2008, pp. 108-112) ดงันี ้ 

1. ระบุและคัดเลือกเนื ้อหา ( Identify and Unpack the Content Standard)  
โดยเลือกตัวชี ้วัดที่ เ ก่ียวข้องกับสิ่งที่จะก าหนดภาระงาน จากนั้นเขียนและระบุให้ชัดเจน  
แลว้พิจารณาว่ามีมโนทศันอ่ื์นที่จ  าเป็นตอ้งก าหนดในภาระงานอีกหรือไม่  

2. คัดเลือกการสืบเสาะทางวิทยาศาสตร์ (Unpack the scientific inquiry 
practice) เป็นการก าหนดสิ่งที่ตอ้งการใหเ้กิด โดยเป็นการฝึกการสืบเสาะทางวิทยาศาสตร ์เช่น 
การออกแบบ การสรา้งแบบจ าลอง การสรา้งค าอธิบาย เป็นตน้ ซึ่งในที่นีเ้ป็นการสรา้งค าอธิบาย
เชิงวิทยาศาสตรท์ี่ประกอบดว้ย 3 องคป์ระกอบ โดยจะตอ้งมีเกณฑแ์บบรูบรกิสก์ ากบัไวด้ว้ยเสมอ 

3. การสร้างประสิทธิภาพในการเรียนรู้ (Create Learning Performance) 
นอกจากการประเมินความรูค้วามเขา้ใจแลว้ การอธิบายเชิงวิทยาศาสตรย์งัเป็นการสืบเสาะทาง
วิทยาศาสตรท์ี่ตอ้งมีการประยกุตเ์นือ้หาอีกดว้ย 

การประเมินคุณภาพของมโนทัศนใ์นค าอธิบาย 
มีค าอธิบายครบถ้วนตามองค์ประกอบต่อไปนี ้หรือไม่  (ก) อธิบายสาเหตุของ

กระบวนการ (ข) อธิบายลักษณะที่แตกต่างกัน (ค) อธิบายความแตกต่างของวัตถุที่มีผลต่อ
สาเหตขุองกระบวนการ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ไม่ครบถ้วน ครบถ้วน 

มีค าอธิบายครบถ้วนตามองคป์ระกอบทีก่ าหนดหรือไม่ 

ไม่ครบถ้วน ครบถ้วน 

ไม่มี มี 

0                            1                            2                             3 

ค าอธิบายมีองคป์ระกอบที่

ก าหนด มากกว่าหน่ึงองคป์ระกอบหรือไม่ 
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4. การสรา้งภาระงาน (Write the Assessment Task) เป็นการออกแบบภาระ
งานที่ตอ้งการใหน้กัเรียนไดอ้ธิบายเชิงวิทยาศาสตร ์โดยการประยกุตค์วามรูค้วามเขา้ใจในเนือ้หา  

5. การทบทวนภาระงาน (Review the Assessment Task) เป็นการทบทวนภาระ
งานที่สรา้งขึน้ เช่น ความถูกตอ้งและความเหมาะสมของเนือ้หาและภาระงาน โดยค าถามเหล่านี ้
จะช่วยสะทอ้นว่าภาระงานที่นัน้เป็นไปตามจดุมุ่งหมายหรือไม่ 

6. การพัฒนาเกณฑก์ารใหค้ะแนนที่จ  าเพาะต่อภาระงาน (Develop Specific 
Rubrics) ซึ่งจะตอ้งมีการก าหนดจ านวนที่เหมาะสมและครบถว้น 

 
4.5. งานวิจัยทีเ่กี่ยวข้องกับความสามารถในการอธิบายปรากฏการณเ์ชิง
วิทยาศาสตร ์

4.5.1. งานวิจัยในประเทศ 
สทุธิชาติ เปรมกมล และ สกลรชัต ์แกว้ดี (2561, น. 259-274) ไดพ้ฒันาการ

สร้างค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์และการให้เหตุผลของนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่  3 โดยใช้
แบบทดสอบอัตนัย เกณฑ์การประเมินค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์อ้างอิงตามแนวคิดของ  
McNeill & Krajcik (2012) พิจารณาการให้คะแนนโดยใช้เกณฑ์การให้คะแนนแบบรูบริกส์  
แปลผลคะแนนเป็น 3 ระดับ ไดแ้ก่ ดีมาก ดี ควรปรบัปรุง แบบทดสอบนีม้ีค่าความยากง่ายอยู่
ระหว่าง 0.51-0.68 และค่าอ านาจจ าแนกอยู่ระหว่าง 0.21-0.34 

สนัติชยั อนุวรชยั (2561, น. 281-291) ไดพ้ฒันาความสามารถของนักเรียน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ในการอธิบายปรากฏการณ์เชิงวิทยาศาสตร์ โดยใชแ้บบทดสอบที่
พัฒนาขึน้ตามแนวคิดการทดสอบ PISA โดยขอ้ค าถามประกอบดว้ย 1) บทความที่เหมาะสมกบั
ระดับของนักเรียน 2) ข้อค าถาม 3) ส่วนที่ให้นักเรียนเลือกตอบหรือเขียนตอบ น าผลที่ได้มา
วิเคราะหข์อ้มลูดว้ยการหาค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และแบ่งนกัเรียนตามเกณฑร์ะดบั
ความสามารถ ออกเป็น 4 ระดบั โดยอา้งอิงระดบัคะแนน ไดแ้ก่ ดีมาก ดี ควรปรบัปรุง และไม่ผ่าน 

อรณิชา หงษ์เกิด, ศศิเทพ ปิติพรเทพิน, และ ปราโมทย ์ช านาญปืน (2561, 
น. 211-226) ไดศ้ึกษาความสามารถของนักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 5 ในการสรา้งค าอธิบายเชิง
วิทยาศาสตร ์โดยใชแ้บบทดสอบที่มีขอ้ค าถามแบบปลายเปิด แบบทดสอบประกอบดว้ย 2 ส่วน 
ไดแ้ก่ สว่นบทความหรือสถานการณ ์และสว่นที่ใหเ้ขียนค าอธิบาย โดยผูว้ิจยัไดใ้หน้กัวิทยาศาสตร์
ศึกษา 1 ท่าน นกัวิทยาศาสตร ์1 ท่าน และครูผูม้ีประสบการณด์า้นการสอนในรายวิชาชีววิทยา 2 
ท่าน ตรวจสอบความถูกตอ้งเหมาะสม ใหค้ะแนนการตอบค าถามตามองคป์ระกอบของค าอธิบาย 
โดยใชเ้กณฑก์ารใหค้ะแนนแบบจ าเพาะที่พฒันาจากเกณฑข์อง McNeill & Krajcik (2006)  
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วันวิสาข์ รักงาม และ ศศิเทพ ปิติพรเทพิน (2562, น. 52-65) ได้พัฒนา
ความสามารถของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 6 ในการสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร ์เรื่อง ของ
ไหล โดยใชแ้บบทดสอบชนิดความเรียง มอีงคป์ระกอบแนวคิดของ Mcneill & Krajcik (2008) และ
อนุทินของนักเรียน เพื่อใหน้ักเรียนไดส้ะทอ้นสิ่งที่นักเรียนไดเ้รียนรู ้ความรูส้ึก และขอ้เสนอแนะ
เพิ่มเติม เพื่อน าไปใชใ้นการปรบัปรุงการจดัการเรียนรูต่้อไป 

ภทัรสดุา หาดขุนทด, นวลจิตต ์เชาวกีรติพงศ,์ และ ดวงเดือน สวุรรณจินดา 
(2563) ได้พัฒนาการสร้างค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ เรื่อง ลมฟ้าอากาศ ในนักเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีที่ 1 โดยใชแ้บบทดสอบการสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร ์และใชเ้กณฑป์ระเมิน
ตามแนวความคิดของ McNeill & Krajcik (2008) ซึ่งเป็นการประเมินค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์
ตามองคป์ระกอบของค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร ์โดยก าหนดเกณฑก์ารประเมินและใหค้ะแนนแต่
ละดา้นเป็นคะแนนแบบรูบริกสค์ะแนน 3 ระดบั ไดแ้ก่ 0 1 และ 2 แปลผลคะแนนออกเป็น 3 ระดบั 
ไดแ้ก่ ระดบัปรบัปรุง ระดบัดี และระดบัดีมาก 

ศิรัญญา หิริโอ และ ศศิเทพ ปิติพรเทพิน (2563, น. 1-11) ได้พัฒนา
ความสามารถของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5 ในการสร้างค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์   
เก็บรวบรวมขอ้มูลโดยใชข้อ้ค าถามปลายเปิด ประกอบดว้ย 1) สถานการณ์ 2) ขอ้มูลประกอบ
สถานการณ ์เช่น รูปภาพ ตาราง 3) ขอ้ค าถาม โดยมีองคป์ระกอบของการสรา้งค าอธิบายในเชิง
วิทยาศาสตร ์ตามแนวคิดของ McNeill & Krajcik (2006) แต่ละองคป์ระกอบแบ่งระดับค าตอบ
เป็น 3 ระดบั คือ ดี พอใช ้และปรบัปรุง  

ปรารถนา เสือกลั่น และ ปริณดา ลิมปานนท ์พรหมรตัน ์(2563, น. 1819-
1830) ไดพ้ัฒนาความสามารถของนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 4 ในการใหเ้หตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ 
โดยใชแ้บบทดสอบในการใหเ้หตุผลเชิงวิทยาศาสตร ์ใหค้ะแนนโดยใชเ้กณฑก์ารจัดกลุ่มความ
ซับซอ้นในการใหเ้หตุผลเชิงวิทยาศาสตรต์ามแนวคิดของ Dolan & Grady (2010) โดยสามารถ
จ าแนก 3 ระดบั ดงันี ้1) ระดบัซบัซอ้นนอ้ย 2) ระดบัซบัซอ้นบางส่วน 3) ระดบัซบัซอ้นมาก (more 
complex) มีผลการตรวจสอบค่าความสอดคลอ้งระหว่างค าถามกับนิยาม  ค่าความยากง่าย ค่า
อ านาจจ าแนกค่าความสอดคลอ้งระหว่างผูใ้หค้ะแนน  

สิริพงศ ์แพทยว์งษ์, เอกภูมิ จันทรขันตี, และ สุรศักดิ์ เชียงกา (2563, น. 1-
11) ได้ศึกษาความสามารถของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5 ในการสร้างค าอธิบายเชิง
วิทยาศาสตร ์เรื่องเสียง โดยมีขอ้ค าถามที่แบ่งออกเป็นบริบทใกลแ้ละบริบทไกล และวิเคราะห์
ขอ้มลูดว้ยค่าเฉลี่ยเลขคณิต ค่ารอ้ยละ และวิเคราะหเ์ชิงเนือ้หาโดยเปรียบเทียบกับเกณฑก์ารให้
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คะแนนในแต่ละองค์ประกอบตามแนวคิดของ Andrede (2017) Tang (2016) และ McNeill 
(2006) ผลการศึกษาพบว่า นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยรวมทั้งสามองคป์ระกอบของค าอธิบายเชิง
วิทยาศาสตรใ์นขอ้ค าถามที่เป็นบริบทใกลม้ากกว่าขอ้ค าถามที่เป็นบริบทไกล เมื่อพิจารณาค่า
คะแนนเฉลี่ยแต่ละองค์ประกอบพบว่า นักเรียนมีค่าคะแนนเฉลี่ยอยู่ในระดับดีมาก แต่เมื่อ
พิจารณาองคป์ระกอบของเหตุผลพบว่า นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยอยู่ในระดับพอใชใ้นขอ้ค าถามที่
เป็นบรบิทไกลและอยู่ในระดบัดีในขอ้ค าถามที่เป็นบริบทใกล ้

ทิวากร แก่นษา, กานตต์ะรตัน ์วฒุิเสลา, และ สรุะ วฒุิพรหม (2564) ไดส้รา้ง
และใชเ้กณฑส์ าหรบัประเมินค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรใ์นนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 5 ตามกรอบ
แนวคิดของ McNeill & Krajcik (2006) โดยมีการใช้แบบประเมินการสร้างค าอธิบายเชิง
วิทยาศาสตร ์และเกณฑป์ระเมิน โดยมีการตรวจสอบคณุภาพของเกณฑป์ระเมิน เพื่อวดัความเป็น
ปรนัยจากความสอดคลอ้งใน 3 ประเด็น ไดแ้ก่ ความหมายของค าถาม ความถูกตอ้งของเนือ้หา 
และภาษาที่ใช ้ผลการวิจัยแสดงใหเ้ห็นว่า การสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรข์องนักเรียนไม่ใช่
เรื่องง่าย ปัญหาและอปุสรรคในการสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรข์องนกัเรียน ไดแ้ก่ 1) นกัเรียน
ยงัไม่ไดร้บัประสบการณก์ารเรียนรูว้ิทยาศาสตรท์ี่เนน้การสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรม์าก่อน  
2) นักเรียนไม่สามารถวิเคราะหอ์งคป์ระกอบของค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรไ์ดว้่าประกอบดว้ย
ข้อสรุปหรือข้อกล่าวอ้าง หลักฐาน และการให้เหตุผล 3) การจัดการเรียนรูส้่วนใหญ่เป็นแบบ
บรรยายนกัเรียนเป็นผูร้บัความรูโ้ดยไม่ผ่านการคิดวิเคราะห ์การสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรจ์ึง
เป็นทกัษะตอ้งไดร้บัการฝึกฝนอย่างสม ่าเสมอ 

เมธินี ทาระวัน และ เมษา นวลศรี (2564) ได้ศึกษาความสามารถของ
นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 3 ในการสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร  ์โดยใชแ้บบทดสอบอัตนัย   
ที่มีขอบเขตของการอธิบายทางวิทยาศาสตร ์3 องคป์ระกอบส าคญั โดยพบว่า นกัเรียนมีคะแนน
ข้อกล่าวอ้างก่อนเรียนและหลังเรียนไม่ต่างกัน เนื่องจากข้อกล่าวอ้างมีลักษณะของการตอบ
ค าถามดว้ยขอ้ความสัน้ ๆ ส่งผลให้มีคะแนนเฉลี่ยหลงัเรียนสงูที่สดุ ส่วนดา้นอ่ืนพบว่า นกัเรียนไม่
สามารถเลือกหลกัฐานที่สอดคลอ้งและเหมาะสมมาใชใ้นการสนบัสนุนค าตอบของตนเอง และไม่
สามารถแสดงความเชื่อมโยงระหว่างหลกัฐานกบัขอ้กลา่วอา้งได ้เนื่องจากมคีวามรูไ้ม่เพียงพอ  

สชุาดา ศรีศกุน (2564) ศึกษาความสามารถของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่  
4 ในการสร้างค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ โดยมีการใช้แบบทดสอบการสร้างค าอธิบายเชิง
วิทยาศาสตรท์ี่มี 3 องคป์ระกอบ มีการหาคุณภาพของโดยใหผู้เ้ชี่ยวชาญตรวจสอบสถานการณ์ 
ข้อค าถามและเกณฑ์การตอบค าถาม เนือ้หา ภาพประกอบ และความถูกต้องของภาษาผล
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การศึกษาพบว่า ภาพรวมของความสามารถของนกัเรียนอยู่ในระดบัพอใช ้ แต่เมื่อพิจารณาในแต่
ละองคป์ระกอบพบว่า นกัเรียนสรา้งขอ้กล่าวอา้งมากที่สุด และสามารถแสดงหลกัฐานรองลงมา 
และคะแนนดา้นการใหเ้หตผุลต ่าสดุ โดยระหว่างการจดัการเรียนรูใ้นช่วงแรกนกัเรียนมีคะแนนทกุ
ดา้นค่อนขา้งต ่า โดยเฉพาะการใหเ้หตผุล ครูจึงเปลี่ยนรูปแบบของการถามค าถามเนน้เป็นค าถาม
ที่นกัเรียนตอ้งอธิบายดว้ยหลกัการทางวิทยาศาสตรแ์บบมีเหตผุล  

น าพงศ ์จนัทรโ์ท, สิรินภา กิจเกือ้กูล, และ สรุิยา ชาปู่  (2565) ไดส้่งเสริมการ
สรา้งค าอธิบายทางวิทยาศาสตร ์เรื่อง การรกัษาดุลยภาพร่างกายมนุษย ์ โดยใชแ้บบทดสอบซึ่ง
เป็นขอ้ค าถามปลายเปิด แต่ละขอ้ประกอบดว้ย สถานการณแ์ละขอ้ค าถามที่มีองคป์ระกอบตาม
แนวคิดของ McNeill & Krajcik (2006) จากนัน้ตรวจสอบความเหมาะสมจากผูเ้ชี่ยวชาญ จากการ
วิเคราะห์พบว่า แนวปฏิบัติที่ดีในการจัดการเรียนรู ้ คือ 1) ต้องใช้สถานการณ์ เพื่อกระตุ้นให้
นักเรียนเกิดความสงสยัน าไปสู่การสรา้งอธิบายทางวิทยาศาสตร ์2) เปิดโอกาสใหน้ักเรียนไดใ้ช้
โทรศัพทข์องตนเองสืบค้นข้อมูล โดยมีครูคอยตรวจสอบข้อมูลเพื่อให้ข้อเสนอแนะ และ 3) ใช้
กิจกรรมโตแ้ยง้จ าลองสถานการณใ์นสงัคมวิทยาศาสตรเ์พื่อช่วยใหน้ักเรียนสรา้งค าอธิบายทาง
วิทยาศาสตร ์และพบว่า ภายหลงัจดัการเรียนรู ้นกัเรียนสว่นใหญ่จดัอยู่ในกลุม่ที่แสดงขอ้กลา่วอา้ง
และหลกัฐาน แต่ขาดการใหเ้หตผุล  

จากงานวิจยัในประเทศจะเห็นไดว้่า มีการพฒันาการอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์
ทัง้ในนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาและมธัยมศกึษา โดยมีการวดัก่อนเรียน หลงัเรียน และระหว่างเรียน
เพื่อดพูฒันาการในการอธิบายเชิงวิทยาศาสตร ์เครื่องมือที่ใชม้ีทัง้แบบปรนัยและแบบความเรียง 
โดยนกัวิจยัส่วนใหญ่นิยมใชแ้บบทดสอบที่เป็นความเรียง ซึ่งในแต่ละขอ้ค าถาม ประกอบดว้ย 1) 
สถานการณ ์2) ขอ้มลูประกอบสถานการณ ์3) ขอ้ค าถาม และมีรายการประเมิน 3 รายการ ตาม
แนวคิด Mcneill & Krajcik (2006) ไดแ้ก่ ขอ้กล่าวอา้ง หลกัฐาน และการใหเ้หตผุล ก าหนดเกณฑ์
ประเมินในลกัษณะรูบริกส ์3 ระดับคะแนน และมีการแปลผลคะแนนเป็นระดับความสามารถ 3 
ระดบั ไดแ้ก่ ระดบัควรปรบัปรุง ระดบัดี และระดบัดีมาก ทัง้นีม้ีการตรวจสอบคณุภาพแบบทดสอบ
ดว้ยการหาค่าความสอดคลอ้งระหว่างค าถามกบันิยาม การหาค่าความยากง่าย ค่าอ านาจจ าแนก 
ค่าความเชื่อมั่น และค่าความเชื่อมั่นของเกณฑท์ี่ใชต้รวจขอ้สอบจากครูวิทยาศาสตร ์(Raters’ 
agreement)  
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4.5.2. งานวิจัยต่างประเทศ 
แมลนีลล์ และคนอ่ืน ๆ  (McNeill, et al., 2006, pp. 153-191) ท าวิจัยเชิง

ทดลองเพื่อศกึษาผลของการเสริมศกัยภาพที่มีต่อการสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ของนกัเรียน
เกรด 7 เครื่องมือที่ ใช้ คือ แบบทดสอบชนิดเขียนตอบ โดยในแต่ละข้อค าถามย่อย ซึ่งมี
องคป์ระกอบดังนี ้ขอ้กล่าวอา้ง หลักฐาน และการใหเ้หตุผลแบบวัดนีม้ีค่าความเชื่อมั่น เท่ากับ 
0.78 

ฉี และ เหลียว (She & Liao, 2010, pp. 91-119) ไดศ้ึกษาความสามารถใน 
การใหเ้หตผุลเชิงวิทยาศาสตร ์เครื่องมือที่ใช้คือ แบบทดสอบการใหเ้หตผุลเชิงวิทยาศาสตร ์แบบ
เลือกตอบ 2 ระดับ โดยเป็นการเลือกค าตอบและเลือกค าอธิบาย โดยจะเก็บรวบรวมขอ้มูลก่อน
เรียน 1 สัปดาห์และหลังจากเรียน 2 เดือน และมีการสัมภาษณ์เพื่อประเมินการให้เหตุผลเชิง
วิทยาศาสตร ์โดยแบ่งเป็น 4 ระดับ ไดแ้ก่ 1) ไม่มีการใหเ้หตุผลหรือใหเ้หตุผลไดไ้ม่ถูกตอ้ง 2) ให้
เหตผุลไดถู้กตอ้งบางสว่น 3) ใหเ้หตผุลและมีการอา้งถึงหลกัฐานบางส่วน และ 4) ใหเ้หตผุลและมี
การอา้งถึงหลกัฐานไดค้รบถว้น 

รุยซ ์พรีโม, ลี, ไซ, และ ชไนเดอร ์(Ruiz-Primo, Li, Tsai, & Schneider, 2010, 
pp. 583-608) ไ ด้ศึ กษากา ร เ ขี ยนค า อ ธิ บายทางวิ ทยาศาสตร์ข อ งนัก เ รี ยน เ ก รด  8  
โดยไดว้ิเคราะหจ์ากการเขียนค าอธิบายในสมุดของนักเรียนและไดส้  ารวจความเชื่อมโยงของ
ความรู้กับคุณภาพในการเขียนค าอธิบายทางวิทยาศาสตรข์องนักเรียน ผู้วิจัยวิเคราะห์จาก
องคป์ระกอบ 3 ประการ ไดแ้ก่ ขอ้กล่าวอา้ง หลกัฐาน และการใหเ้หตุผล ประเมินความสามารถ
ของนักเรียนจากคุณภาพค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์ซึ่งเป็นการประเมิน 2 ระดับ ระดับแรก
ประเมินจากการระบอุงคป์ระกอบครบทัง้ 3 องคป์ระกอบ ระดบัถดัไปประเมินจากการระบลุกัษณะ
พิเศษต่าง ๆ ที่จะท าใหก้ารเขียนอธิบายทางวิทยาศาสตรส์มบูรณม์ากขึน้  

หยาง  และ  หวัง  (Yang & Wang, 2014, pp. 531-548) ได้ศึกษาความ 
สามารถในการอธิบายเชิงวิทยาศาสตรแ์ละความเขา้ใจทางวิทยาศาสตร ์โดยใช้รูปแบบ DCI 
(Descriptive explanation, Concept mapping and Interpretive explanation) ซึ่ ง เ ป็ น ก า ร
รวมกันของกิจกรรมการเขียนอธิบายเชิงบรรยาย การสรา้งผังมโนทัศน ์และการเขียนอธิบายเชิง
ตีความของนกัเรยีนเกรด 4โดยมีองคป์ระกอบการสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร ์คือ ขอ้กลา่วอา้ง 
หลกัฐาน และการใชเ้หตผุล ตามกรอบแนวคิดของ Mcneill & Krajcik (2006) 
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มูฮัมหมัด (Muhammad, 2020, น. 25-37) ไดศ้ึกษาความสัมพันธ์ระหว่าง
การอธิบายเชิงวิทยาศาสตรแ์ละความสามารถทางการเรียนในวิชาวิทยาศาสตร  ์ในนกัเรียนเกรด 
9-12 ในเขตเท็กซสั เครื่องมือที่ใชป้ระกอบดว้ย 1) แบบทดสอบ ซึ่งมีองคป์ระกอบตามแนวคิดของ 
McNeill & Krajcik (2006) ให้คะแนนแบบแยกองค์ประกอบและจ าเพาะกับข้อค าถาม และ  2) 
แบบทดสอบวดัความสามารถทางการเรียน โดยพิจารณาความสมัพนัธด์ว้ยการใชค่้าสมัประสิทธิ์

สหสัมพันธ์ของเพียร์สัน (Pearson Correlation) ผลการศึกษาพบว่า คะแนนการอธิบายเชิง
วิทยาศาสตรแ์ละความสามารถทางการเรียนมีความสมัพนัธก์นั  

จากงานวิจยัต่างประเทศจะเห็นไดว้่า เครื่องมือที่นกัวิจยัไดว้ดัความสามารถ
ในการอธิบายเชิงวิทยาศาสตร ์ไดแ้ก่ แบบทดสอบความสามารถ ซึ่งมีองคป์ระกอบตามแนวคิด
ของ McNeill and Krajcik (2006) ไดแ้ก่ ขอ้กล่าวอา้ง หลกัฐาน และการใหเ้หตุผล โดยมีการให้
คะแนนแบบแยกองคป์ระกอบและจ าเพาะกับขอ้ค าถาม นอกจากนีม้ีนักวิจัยหลายท่านไดใ้ชก้าร
สมัภาษณแ์ละอนทุินเพื่อประเมินรว่มกบัการสรา้งค าอธิบายปรากฏการณเ์ชิงวิทยาศาสตร ์

จากการทบทวนวรรณกรรมทัง้ในประเทศและต่างประเทศพบว่า เครื่องมือที่ใชว้ดั
ความสามารถในการอธิบายปรากฏการณเ์ชิงวิทยาศาสตร ์สว่นใหญ่เป็นแบบทดสอบ ซึ่งมีทัง้แบบ
ปรนยัและแบบความเรียง มีการวดัก่อนเรียน หลงัเรียน และระหว่างเรียน ดงันัน้ในการวิจยัครัง้นี ้  
ผูว้ิจัยจึงเลือกใชแ้บบทดสอบแบบความเรียง โดยในแต่ละขอ้ประกอบด้วยสถานการณ์ ขอ้มูล
ประกอบสถานการณ์และข้อค าถาม มีองคป์ระกอบในการประเมินตามแนวคิดของ Mcneill & 
Krajcik (2006) ซึ่งประกอบดว้ย ขอ้กล่าวอา้ง หลกัฐานและการใหเ้หตุผล ใชเ้กณฑก์ารประเมิน
แบบจ าเพาะเนือ้หาและแปลผลคะแนนเป็นระดับความสามารถไดด้ังนี ้คือ ระดับดีมาก ระดับดี 
และระดบัควรปรบัปรุง ทัง้นีเ้พื่อใหเ้หมาะสมกบัระดบัของนกัเรียนจึงตอ้งมีการหาคณุภาพดว้ยการ
หาค่าความสอดคลอ้ง (IOC) ค่าความยาก (PE) และค่าอ านาจจ าแนก (D) จากนั้นน ามาหาค่า
ความเชื่อมั่ นของแบบทดสอบ โดยค านวณจากสูตรสัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาค 

(Cronbach’s AlphaCoefficient: α) และหาค่าความเชื่อมั่นของเกณฑท์ี่ใชต้รวจขอ้สอบจากครู
วิทยาศาสตร(์Rater Agreement Index, RAI)  
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5. ความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐานร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถาม 
5.1. ความหมายของความพึงพอใจ 

ความพึงพอใจ หมายถึง ความรูส้ึกชอบและพอใจที่เกิดขึน้จากพฤติกรรมภายใน 
ที่มีต่อสิ่งที่ได้สัมผัสและรับรู ้ โดยการแสดงออกทางพฤติกรรมมีลักษณะแตกต่างกันไปขึน้อยู่ 
กบัแรงจูงใจ (จารีพร ผลมลู, 2558, น. 4; บานเย็น รีชน และ ณัลลิกา โตจินดา, 2556, น. 25-32; 
วิมลพรรณ ดาวดาษ, 2552, น. 39-44) ในทางตรงขา้ม หากเกิดความไม่พอใจก็จะแสดงใหเ้ห็นถึง
ความรูส้ึกไม่ชอบ โดยความพึงพอใจสามารถเปลี่ยนแปลงไดเ้มื่อเวลาหรือสถานการณเ์ปลี่ยนไป 
(ยพุาพนัธ ์มินวงษ,์ สนีุย ์เหมะประสิทธิ์, และ ธีรพงษ ์แสงประดิษฐ์, 2558, น. 210-223)  

จากความหมายของความพงึพอใจที่กล่าวขา้งตน้ ผูว้ิจยัสรุปไดว้่า ความพงึพอใจ คือ 
ความรูส้ึกที่แสดงออกมาจากภายในแต่ละบุคคลเมื่อไดส้มัผัสและเรียนรูจ้ากสิ่งแวดลอ้มรอบตัว  
ซึ่งอาจจะเป็นความรูส้กึทางบวกหรือทางลบก็ไดข้ึน้อยู่กบัประสบการณท์ี่ไดร้บั  

 
5.2. ทฤษฎีและแนวคิดเกี่ยวข้องกับความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ 

ทฤษฎีและแนวคิดเก่ียวกบัความพงึพอใจต่อการจดัการเรียนรูท้ี่สอดคลอ้งกนั มีดงันี ้ 
1. ทฤษฎีของฮลัล ์(Hull) ไดอ้ธิบายแนวความคิดออกมาในรูปทฤษฎีแรงขบั  

1.1. ขัน้ความตอ้งการ (Need Stage) คือ สภาวะขาดสมดลุที่เกิดขึน้เมื่อขาด
สิ่งที่ท าใหส้ว่นต่าง ๆ ภายในรา่งกายด าเนินหนา้ที่ไปตามปกติ สิ่งที่ขาดอาจเป็นสิ่งจ าเป็นต่อชีวิต  

1.2. ขัน้แรงขบั (Drive Stage) คือ ความตอ้งการที่กระตุน้ใหเ้กิดแรงขบั  
1.3 ขัน้พฤติกรรมหรือการตอบสนอง (Behavior Stage) คือ เมื่อเกิดแรงขับ 

ขึน้มา แรงขบัจะผลกัดนัใหบ้คุคลแสดงพฤติกรรมออกมา  
1.4 ขั้นลดแรงขับ (Drive Reduction Stage) เป็นขั้นสุดทา้ย คือ แรงขับจะ

ลดลงภายหลงัการเกิดพฤติกรรมที่สนองความตอ้งการแลว้  
2. ทฤษฎีการเรียนรู้ของธอร์นไดค์ (Thorndike’s Connectionism Theory)  

กฎแห่งผลที่พอใจ (Law of Effect) ที่สอดคลอ้งกัน ซึ่งสามารถสรุปได ้คือ เมื่อนักเรียนไดเ้รียนรู้
แล้ว จึงแสดงพฤติกรรมพึงพอใจและมีแนวโน้มที่จะเรียนรูส้ิ่งนั้นอีก แต่ถ้าผลที่ ได้ไม่พึงพอใจ 
นักเรียนก็ไม่อยากเรียนรู ้เกิดความเบื่อหน่ายต่อการเรียน ดังนั้นการจัดกิจกรรมการเรียนรูค้วร
ตอบสนองต่อความตอ้งการ ความสนใจ และความพงึพอใจของนกัเรียนแต่ละคน  
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3. ทฤษฎีการเรียนรูโ้ดยการคน้พบของบรูนเนอร ์(Bruner’s Theory of Discovery 
Learning) สามารถสรุปแนวคิดพืน้ฐานของทฤษฎีการเรียนรู ้ไดด้งันี ้ 

3.1. การเรียนรูเ้ป็นกระบวนการที่นักเรียนมีปฏิสมัพันธ์กับสิ่งแวดลอ้มดว้ย
ตนเอง  

3.2. นักเรียนแต่ละคนมีพืน้ฐานความรูแ้ละประสบการณต่์างกัน ดังนัน้การ
เรียนรูจ้ึงเกิดขึน้จากการที่นกัเรียนสรา้งความสมัพนัธร์ะหว่างสิ่งที่พบใหม่  

3.3. พัฒนาการทางเชาวปั์ญญาจากการรบัสิ่งเรา้ที่ใหเ้ลือกไดห้ลายอย่าง
พรอ้ม ๆ กนั  

จากการศึกษาสรุปไดว้่า การที่จะเกิดความพึงพอใจนั้นขึน้อยู่กับสิ่งจูงใจและ  
การสรา้งแรงกระตุ้น การที่จะให้นักเรียนจะเกิดความพึงพอใจในการเรียนนั้นครูจ าเป็นต้อง
ค านึงถึงสิ่งที่ก่อให้เกิดแรงกระตุ้น เช่น การจัดบรรยากาศ สถานการณ์ เทคนิคการสอนที่ ดี  
การมีส่วนร่วมในการวางแผน การเปิดโอกาสใหน้ักเรียนไดม้ีปฏิสัมพันธ์กัน การยกย่องชมเชย  
การใหร้างวลั ซึ่งจะท าใหน้กัเรียนมีความพงึพอใจต่อการเรียน  

 
5.3. องคป์ระกอบทีม่ีผลต่อความพึงพอใจ 

เชิดศกัดิ์ โฆวาสินธุ ์(2549, อา้งถึงในพรนภา เตียสทุธิกุล, พฒันา พรหมณี, จานนท ์
ศรีเกต,ุ นาวิน มีนะกรรณ, และ สวุฒุิ พงษ์วารินศาสตร ,์ 2561, น. 218) กล่าวถึง ความพึงพอใจมี
องคป์ระกอบ 3 ดา้น ดงันี ้ 

1. องค์ประกอบทางความความเข้าใจ ได้แก่ ความรู้ ความเข้าใจ ซึ่งเป็น
องคป์ระกอบที่ใชใ้นการคิด ตอบสนอง และรบัรูข้อ้มูลต่าง ๆ มีขอบเขตครอบคลุมไปถึงความ
คิดเห็น ความเชื่อที่มีต่อสิ่งแวดลอ้ม  

2. องค์ประกอบทางด้านความรู้สึก เป็นลักษณะของอารมณ์ที่คล้อยตาม
ความคิด และจะแสดงออกมาในรูปความรกั ความโกรธ ความชอบ ความไม่ชอบ  

3. องคป์ระกอบดา้นพฤติกรรม เป็นผลจากความรูส้ึกนึกคิดของนกัเรียนที่แสดง
ออกมาเป็นพฤติกรรมที่สามารถสงัเกตได ้ 
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จิราภรณ ์ตัง้กิตติภาภรณ ์(2559, น. 45) กล่าวถึง องคป์ระกอบที่มีผลต่อแรงจูงใจ 
ดงันี ้ 

1. ลักษณะส่วนบุคคล (Personal Characteristics) โดยต้องค านึงถึงความ
แตกต่างของแต่ละบคุคล ตลอดจนความตอ้งการและทศันคติ 

2. ภาวะแวดลอ้มทางสงัคม (Society) เป็นสิ่งที่เป็นไดท้ัง้รูปธรรมและนามธรรม 
เช่น กฎระเบียบ ความเชื่อ และศาสนา ที่มีผลต่อการจงูใจ  

3. บรรยากาศและสถานการณ์ (Situation) สามารถส่งผลให้เกิดแรงจูงใจ
แตกต่างกนั การสรา้งบรรยากาศใหเ้กิดแรงจูงใจสามารถท าได้ดงันี ้1) สรา้งบรรยากาศเพื่อใหช้นะ  
โดยใช้การแข่งขัน 2) สร้างบรรยากาศให้เกิดความร่วมมือและสามัคคี 3) สร้างบรรยากาศ
ความส าเรจ็ดว้ยการการตัง้เปา้หมายที่คาดหวงัไว ้ 

4. ลักษณะของสิ่งจูงใจ (Characteristics of Motivator) การสรา้งสิ่งเสริมแรง 
เพื่อจูงใจใหบุ้คคลเกิดพฤติกรรมตามตอ้งการมี 2 ลักษณะ คือ 1) การใหร้างวัล เช่น ค าชมเชย  
การใหค้วามสนใจ 2) การลงโทษ เช่น การท าใหเ้กิดความเจ็บปวด  

จากการศึกษาสรุปไดว้่า องคป์ระกอบที่มีผลต่อความพึงพอใจ ไดแ้ก่ สิ่งจูงใจ ซึ่งจะ
เป็นสิ่งที่จะน าไปสู่การเรียน ประกอบดว้ย สภาพแวดลอ้มและสิ่งของที่อ  านวยความสะดวกในก  
ารเรียนรู ้ความรู ้ความรูส้กึ และการแสดงพฤติกรรมเมื่อมีสิ่งมาจงูใจใหเ้กิดการเรียนรู ้นกัเรียนก็จะ
แสดงความพงึพอใจและแสดงพฤติกรรมออกมาใหผู้อ่ื้นสงัเกตเห็นไดช้ดัเจน  

 
5.4. เคร่ืองมือในการวัดความพึงพอใจ 

การวดัความพงึพอใจวดัไดโ้ดยใหบุ้คคลนัน้แสดงพฤติกรรมหรือความคิดเห็นออกมา 
ซึ่งมีหลกัการวดั ดงันี ้ 

สชุีรา ภทัรายุตวรรตน ์(2556, น. 237) กล่าวถึง เครื่องมือการวดัจะเป็นตวัเรา้ใหเ้กิด
การแสดงพฤติกรรมนั้นออกมา ดังนั้นค าตอบหรือพฤติกรรมที่แสดงออกมาจะมีความถูกตอ้ง 
หรือใกลเ้คียงกับความเป็นจริงขึน้อยู่กับสิ่งเรา้หรือเครื่องมือวัดนัน้ ๆ เช่น แบบสอบถามปลายปิด  
มีขอ้ดีหลายประการ เช่น สะดวก รวดเร็ว ไดค้  าตอบตรงตามจุดประสงค ์สะดวกในการวิเคราะห ์
แต่ตอ้งอาศัยความรูค้วามช านาญในเนือ้หาเป็นอย่างดี ส าหรบัการวัดความรูส้ึกของนักเรียนนัน้
เป็นการให้นักเรียนได้เล่าความรู้สึกที่มีต่อสิ่งนั้นออกมาในลักษณะความรู้สึกชอบ -ไม่ชอบ  
แลว้ก าหนดเป็นค่าคะแนนไดใ้นรูปแบบของมาตรประมาณค่าของลิเคิรท์  
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การสรา้งมาตรวดั ประกอบดว้ย 3 สว่น ดงันี ้ 
1. การสรา้งขอ้ค าถาม (Item Construction) มีเกณฑพ์ิจารณา ดงันี ้ 

1.1. ขอ้ค าถามควรเป็นเชิงความคิดเห็น ความรูส้ึก ไม่ควรเป็นขอ้ค าถาม
ที่เป็นขอ้เท็จจรงิ  

1.2. ใช้ข้อความที่ชัดเจน ตรงประเด็น และหลีกเลี่ยงข้อความที่มี
ความหมายก ากวม ค าถามแต่ละขอ้ควรวดัประเด็นเดียว  

1.3. ควรมีขอ้ค าถามทัง้ทางบวก (Positive Item) และทางลบ (Negative 
Item) ในจ านวนที่ใกลเ้คียงกนั  

1.4. ไม่ควรสรา้งขอ้ความในรูปแบบถามความคิดที่เป็นกลางหรือรุนแรง 
เพราะจะท าใหไ้ม่ทราบความแปรปรวนในการวดั  

1.5. ก าหนดระดบั (Scale) ของการตอบสนองในแต่ละตวัเลือก  
2. การใหค้ะแนน ถา้เป็นขอ้ความที่เห็นดว้ย (Favorableness) ใหค้ะแนน 5 

4 3 2 1 ถา้เป็นขอ้ความที่ไม่เห็นดว้ย (Unfavorableness) ใหค้ะแนนตรงกนัขา้ม  
3. การคดัเลือกขอ้ค าถาม (Item Selection) แนวคิดของครอนบาค

(Cronbach) มีเกณฑพ์ิจารณาดงันี ้ 
3.1 การคัดเลือกข้อค าถามไว ้ท าได้ดว้ยการหาค่าสหสัมพันธ์ระหว่าง

คะแนนแต่ละขอ้กบัคะแนนเฉลี่ยรวมทกุขอ้ ขอ้ค าถามที่ค่าสหสมัพนัธส์งูสามารถน ามาใชไ้ด ้หากมี
ค่าสหสมัพนัธต์  ่าก็จะถกูตดัออก และค านวณค่าสหสมัพนัธร์ะหว่างขอ้ค าถามกบัคะแนนรวมใหม่  

3.2. การค านวณค่า t-test ระหว่างค่าเฉลี่ยของกลุ่มที่ไดค้ะแนนสูงกับ
กลุม่ที่ไดค้ะแนนต ่า โดยการทดสอบทีละขอ้จนครบทุกขอ้ ขอ้ใดที่ใหค่้า t เท่ากบัหรือมากกว่า 1.75 
ถือว่าขอ้นัน้สามารถจ าแนกกลุม่คนที่เห็นดว้ยและไม่เห็นดว้ยออกจากกนัได ้  

ชุติมา สัจจานันท์ และ เกียรติภูมิ ชูเกียรติศิริ (2553, น. 8-16) ได้กล่าวถึง
เครื่องมือที่ใชว้ดัความพงึพอใจของนกัเรียน มดีงันี ้ 

1. แบบสังเกต เป็นเครื่องมือที่ใชบ้ันทึกพฤติกรรมของนักเรียน โดยครูเป็น 
ผูส้งัเกตพฤติกรรมตามรายการที่ตอ้งการวดัแลว้บนัทึกผลลงในแบบสงัเกตโดยที่นกัเรียนจะไม่รูต้วั 
ขอ้ดีคือ ไดข้อ้มลูตรงกับความจริงมากที่สุด เพราะไดเ้ห็นกิริยาอาการ ท่าทาง พฤติกรรม การพูด 
รวมถึงสิ่งต่าง ๆ ที่สะทอ้นถึงอารมณแ์ละความรูส้ึกของผูถู้กวดัโดยตรง ขอ้จ ากดัคือ เสียเวลาและ
ค่าใชจ้่ายมาก 
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2. แบบสัมภาษณ์ เป็นเครื่องมือที่ใชก้ารถามตอบกระหว่างครูกับนักเรียน 
ขอ้มลูที่ไดอ้าจเป็นความคิดเห็น ขอ้เท็จจรงิหรือความรูส้กึ ขอ้ดีคือ ไดข้อ้มลูเชิงลกึ สามารถอธิบาย
ขยายความกรณีไม่เขา้ใจขอ้ค าถามหรือค าตอบได ้ขอ้จ ากดัคือ เสียเวลาและค่าใชจ้่ายมาก  

3. แบบสอบถาม เป็นเครื่องมือที่มีรายการเ ก่ียวกับความพึงพอใจใน 
ด้านต่าง ๆ ซึ่งจะให้นักเรียนตอบแบบสอบถามตามความคิดเห็นของตนเอง ข้อดีคือ สะดวก 
ประหยดัเวลา และค่าใชจ้่าย วิเคราะหข์อ้มลูไดส้ะดวกรวดเร็ว เหมาะกบักลุ่มตวัอย่างจ านวนมาก 
ขอ้จ ากัดคือ ขอ้มูลที่ไดม้ีความน่าเชื่อถือน้อยกว่าการใชแ้บบสังเกต เนื่องจากนักเรียนอาจขาด
ความตั้งใจในการตอบ อาจไม่ตอบ หรือตอบไม่ครบประเด็นที่ถาม แบบสอบถามที่นิยม  คือ 
แบบสอบถามแบบมาตราสว่นประมาณค่าของลิเคิรท์ ซึ่งเป็นการก าหนดรายการที่แสดงความรูส้ึก
และก าหนดระดบัความรูส้กึออกเป็น 5 ระดบั โดยใหค้วามรูส้กึที่เป็นกลางอยู่ตรงกลาง  

จากที่กล่าวมาขา้งตน้สรุปไดว้่า เครื่องมือวดัความพงึพอใจนัน้มีหลายรูปแบบทัง้
แบบสังเกต แบบสัมภาษณ์ และแบบสอบถาม ทั้งนีก้ารจะเลือกใช้เครื่องมือแบบใดนั้นขึน้กับ  
ความสะดวกของผูว้ิจยัและความเหมาะสมกบัสิ่งที่ตอ้งการวัด ในการวิจยัครัง้นี ้ผู ้วิจยัตอ้งการจะ
ศกึษาความพงึพอใจต่อการจดัการเรียนรูโ้ดยใชบ้ริบทเป็นฐานร่วมกบัเทคนิคการใชค้ าถาม โดยใช้
แบบส ารวจความพึงพอใจแบบมาตราส่วนประมาณค่าของลิเคิรท์ ซึ่งเป็นขอ้ค าถามปลายปิดเชิง
ความคิดเห็น ความรูส้ึก ในลกัษณะรูส้ึกชอบ-ไม่ชอบ แบ่งออกเป็น 5 ระดับ โดยมีเกณฑก์ารให้
คะแนน 5 4 3 2 1 ซึ่งเป็นขอ้ความที่เห็นดว้ย (Favorableness)  

 
5.5. งานวิจัยทีเ่กี่ยวข้องกับความพึงพอใจ 

5.5.1. งานวิจัยในประเทศ 
ภิญโญ วงษ์ทอง (2561, น. 94-112) ได้ศึกษาความพึงพอใจในนักเรียน

ระดับชัน้ประถมศึกษาปีที่ 4-6 ที่มีต่อการเรียนวิชาวิทยาศาสตร ์โดยใชแ้บบวัดความพึงพอใจซึ่ง
เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับของลิเคิร ์ท มีประเด็นการส ารวจ 5 ด้าน ได้แก่  
1) ด้านเนื ้อหา 2) ด้านครู 3) ด้านกิจกรรมการเรียนรู้ 4) ด้านรูปแบบการจัดการเรียนรู้ และ 
 5) ดา้นปัจจยัสนบัสนนุการเรียนรู ้ 

สุธิดา วันสุดล (2561, น. 101-102) ไดศ้ึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มี
ต่อการจัดการเรียนรูโ้ดยใชห้น่วยการเรียนรู้วิทยาศาสตรต์ามแนวทางสะเต็มศึกษาของนักเรียน 
ชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 โดยใชแ้บบวดัแบบมาตราส่วนประเมินค่า 5 ระดบัของลิเคิรท์ โดยมีประเด็น
ในการสอบถาม 4 ดา้น ดังนี ้1) ดา้นครู 2) ดา้นเนือ้หาสาระในหน่วยการเรียนรู ้3) ดา้นการจัด
กิจกรรมการเรียนรู ้4) ดา้นการวดัและประเมินผล  
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อมูาร ์อบัดลุเลาะ, โมพนัธุ ์ณฐิันี, ลาเต๊ะ อาฟีฟี, และ สารี อสุมาน (2562, น. 
181-194) ไดใ้ชส้  ารวจความพงึพอใจของนกัเรียนระดบัชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 5 ดว้ยแบบวดัความพงึ
พอใจแบบมาตราส่วนประเมินค่า โดยมีประเด็นการส ารวจ 4 ดา้น ไดแ้ก่ 1) ดา้นบทบาทครู 2) 
ดา้นบทบาทนกัเรียน 3) ดา้นการจดัการเรียนการสอน และ 4) ดา้นการวดัและประเมินผล จากนัน้
น าขอ้มลูที่ไดม้าวิเคราะห ์โดยการหาค่าเฉลี่ยและค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

อนุสรา พุ่มพิกุล (2562, น. 81-82) ได้ศึกษาความพึงพอใจในนักเรียน 
ระดับชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่มีต่อการจัดการเรียนรูต้ามแนวทางสะเต็มศึกษาโดยใชปั้ญหาเป็น
ฐานที่เน้นกระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณ โดยใชแ้บบส ารวจแบบมาตราส่วนประเมินค่า 
ครอบคลุม 3 ดา้น ไดแ้ก่ 1) ดา้นบรรยากาศ 2) ดา้นการจัดการเรียนรู ้และ 3) ดา้นครู จากนัน้น า
ขอ้มลูที่ไดม้าวิเคราะหท์างสถิติโดยการหาค่าเฉลี่ยและค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

วันวิสาข์ รักงาม และ ศศิเทพ ปิติพรเทพิน (2562, น. 52-65) ได้ใช้แบบ
ส ารวจความพึงพอใจแบบมาตราส่วนประมาณค่าตามวิธีของลิเคิรท์ในการศึกษาความพึงพอใจ
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ผลการศึกษาพบว่า นักเรียนที่ไดร้บัการจัดการเรียนรูแ้บบใช้
บริบทเป็นฐานมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก  เนื่องจากการจัดการเรียนรูท้ี่เน้นการเชื่อมโยง
บริบทจากชีวิตจริงเขา้กับการเรียนการสอนเน้นการใชส้ถานการณห์รือเหตุการณท์ี่สรา้งขึน้ใหม้ี
ความสมัพนัธก์บัมโนทศันท์ี่สามารถท าใหเ้ขา้ใจแนวคิดเหลา่นัน้ไดดี้ขึน้  

สธิุดา ศรีมานพ และคนอ่ืน ๆ (2562, น. 74-84) ไดศ้ึกษาความพึงพอใจของ
นกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 ที่ไดร้บัการจดัการเรียนรูโ้ดยใชบ้ริบทเป็นฐาน โดยพบว่า นกัเรียนมี
ความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรูใ้นภาพรวมอยู่ในระดับมาก โดยนักเรียนมีคะแนนความพึง
พอใจในดา้นการจดัการเรียนรูส้งูที่สดุ เนื่องจากเป็นการน าสิ่งใกลต้วัมากระตุน้ความสนใจ ส่งผล
ใหน้ักเรียนอยากคน้หาค าตอบ และเมื่อนักเรียนได้ท ากิจกรรมและร่วมสรุปแนวคิดส่งผลใหเ้กิด
ความเขา้ใจแนวคิดจากสิ่งที่ครูก าหนดให ้และสามารถประยุกตใ์ชส้ิ่งที่เรียนมาในสถานการณใ์หม่ 
นอกจากนีก้ารยกตวัอย่างอย่างหลากหลายช่วยฝึกให้เกิดประยุกตใ์ชค้วามรูไ้ดก้วา้งขวางขึน้ และ
นักเรียนสามารถมองเห็นความเชื่อมโยงระหว่างหลกัการทางวิทยาศาสตรก์ับเหตุการณท์ี่เกิดขึน้
จรงิไดช้ดัเจนยิ่งขึน้ 

พรประภา ชัยนา (2563, น. 42-43) ได้ใช้แบบส ารวจความพึงพอใจแบบ
มาตราส่วนประเมินค่า 5 ระดับของลิเคิรท์ เพื่อส ารวจความพึงพอใจของนักเรียนต่อการจัดการ
เรียนรู้ตามแนวคิดแบบบูรณาการเนื ้อหาและภาษา จากนั้นน าข้อมูลที่ ได้มาหาค่าเฉลี่ย  
ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน และใชส้ถิติแบบ t-test for dependent samples  
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จากการทบทวนงานวิจัยในประเทศพบว่า เครื่องมือที่นักวิจัยเลือกใช้ใน 
การประเมินความพึงพอใจของนักเรียน ไดแ้ก่ แบบส ารวจความพึงแบบมาตราส่วนประมาณค่า
ของลิเคิรท์ โดยประเด็นที่ใชก้ารประเมินมีตัง้แต่ 3-5 ดา้น เช่น ดา้นกระบวนการ ดา้นบรรยากาศ  
ดา้นการใชส้ื่อ ดา้นการวดัผลและประเมิน และประโยชนท์ี่ไดร้บั โดยมีการหาคณุภาพดว้ยการหา
ค่าความสอดคลอ้งเชิงเนือ้หา ค่าอ านาจจ าแนก และค่าความเชื่อมั่น ก่อนน าไปใชแ้ละวิเคราะห์
ขอ้มลูทางสถิติโดยการหาค่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน และใชส้ถิติทดสอบค่าท ี

5.5.2. งานวิจัยต่างประเทศ 
ซาดิย่า และ วูลันดารี  (Syakdiyah & Wulandari, 2020, p. 56) ได้ส  ารวจ

ความพึงพอใจของนกัเรียนต่อการจดัการเรียนรูแ้บบออนไลน์ในนกัเรียนเกรด 7 มีการเก็บรวบรวม
ขอ้มูล 2 ส่วน ไดแ้ก่ แบบส ารวจความพึงพอใจเก่ียวกับการรบัรู ้มีองคป์ระกอบ 4 ดา้น คือ ดา้น
ความตอ้งการ ดา้นการวางแผน ดา้นการน าไปใช ้และดา้นการประเมินผล ส่วนที่ 2 แบบส ารวจ
ความพึงพอใจผ่านการใชกู้เกิล้ฟอรม์ มีองคป์ระกอบทัง้หมด 5 ดา้น คือ 1) ดา้นความน่าเชื่อถือ 
ไดแ้ก่ นโยบายโรงเรียน ความสามารถของครู และความสม ่าเสมอ 2) ดา้นการตอบสนองของครู  
3) ดา้นการพฒันาศกัยภาพ 4) ดา้นความเอาใจใส่ และ 5) ดา้นสื่อการเรียน หลงัจากเก็บรวบรวม
ขอ้มลูแลว้จึงน าไปวิเคราะหข์อ้มลูทางสถิติ 

โนห์, อับดุลลาห์, เทค, และ ฮัมซาห์ (Noh, Abdullah, Teck, & Hamzah, 
2021, p. 1057) ไดศ้กึษาความพงึพอใจของนกัเรียนต่อการจดัการเรียนรูโ้ดยใชห้อ้งเรียนกลบัดา้น 
เครื่องมือที่ใชใ้นการวัดความพึงพอใจไดแ้ก่ แบบส ารวจความพึงพอใจแบบมาตราส่วนประมาณ
ค่าของลิเคิรท์ แบ่งออกเป็น มากที่สุด มาก ปานกลาง นอ้ย และนอ้ยที่สุด หลงัจากเก็บรวบรวม
ขอ้มลูแลว้จึงน าไปวิเคราะหข์อ้มลูทางสถิติโดยการหาค่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน และใชส้ถิติ
ทดสอบค่าท ี

แองเจโลวา (Angelova, 2021, p. 3) ไดส้  ารวจความพึงพอใจของนักศึกษา
ครูที่ไดร้บัการจัดการเรียนรูอ้อนไลน ์โดยใชแ้บบวัดมาตราส่วนประมาณค่า โดยประเด็นที่ใชก้าร
ประเมินมีทัง้หมด 5 ดา้น ไดแ้ก่ 1) กระบวนการจดัการเรียนรู  ้2) การวดัและประเมินผล 3) สื่อและ
แหลง่การเรียนรู ้4) ปฏิสมัพนัธข์องนกัเรียน และ 5) หลกัสตูรการเรียนรู ้หลงัจากเก็บรวบรวมขอ้มลู
แลว้จึงน าไปวิเคราะหข์อ้มลูทางสถิติโดยการหาค่าเฉลี่ย และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน  

จากการทบทวนงานวิจยัต่างประเทศพบว่า เครื่องมือที่นกัวิจยัเลือกใชใ้นการ
ประเมินความพึงพอใจของนกัเรียน ไดแ้ก่ แบบส ารวจความพึงพอใจ ซึ่งแบบส ารวจที่ใหน้กัเรียน
เป็นผู้ประเมิน โดยประเด็นที่ใช้การประเมินมีหลายด้าน เช่น ด้านกระบวนการจัดการเรียนรู้  
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ดา้นการใชส้ื่อการจดัการเรียนรู ้ดา้นการวดัผลและประเมิน ดา้นปฏิสมัพนัธข์องนกัเรียน และดา้น
การพัฒนาศักยภาพ โดยมีการหาค่าความเชื่อมั่นก่อนน าไปใช้ และวิเคราะห์ขอ้มูลโดยการหา
ค่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน และใชส้ถิติทดสอบค่าท ี

จากการทบทวนงานวิจัยทั้งในประเทศและต่างประเทศสรุปได้ว่า เครื่องมือ 
ที่นกัวิจยัเลือกใชใ้นการประเมินความพึงพอใจของนกัเรียน ไดแ้ก่ แบบส ารวจความพึงพอใจของ
นักเรียนต่อการจัดการเรียนรู ้ซึ่งแบบส ารวจที่ใหน้ักเรียนเป็นผูป้ระเมินและเป็นแบบมาตราส่วน
ประมาณค่า 5 ระดบัของลิเคิรท์ ไดแ้ก่ ระดบัมากที่สดุ ระดบัมาก ระดบัปานกลาง ระดบันอ้ย และ
ระดบันอ้ยที่สดุ โดยประเด็นที่ใชก้ารประเมินมีตัง้แต่ 3-5 ดา้น เช่น ดา้นกระบวนการจดัการเรียนรู้ 
ดา้นบรรยากาศ ดา้นการใชส้ื่อ ดา้นการวัดผลและประเมิน และประโยชนท์ี่ไดร้บั โดยมีการหา
คณุภาพของแบบส ารวจความพงึพอใจดว้ยการหาค่าความสอดคลอ้งเชิงเนือ้หา ค่าอ านาจจ าแนก
และค่าความเชื่อมั่นก่อนน าไปใช ้และเมื่อท าการเก็บรวบรวมขอ้มูลแลว้จากนัน้น าขอ้มูลที่ไดม้า
วิเคราะหท์างสถิติโดยการหาค่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน และใชส้ถิติทดสอบค่าท ี



 

บทที ่3 
วิธีการด าเนินการวิจัย 

 

 

 

ในการวิจยัครัง้นี ้ผูว้ิจยัไดท้ าการศึกษาผลการจดัการเรียนรูโ้ดยใชบ้ริบทเป็นฐานร่วมกบั
เทคนิคการใชค้ าถามที่ส่งผลต่อการอธิบายปรากฏการณเ์ชิงวิทยาศาสตร ์ซึ่งผูว้ิจัยไดด้  าเนินการ
เป็น 4 ระยะ ดงันี ้

ระยะที่ 1 เตรียมการ 
ระยะที่ 2 สรา้งเครื่องมือที่ใชใ้นการวิจยั 
ระยะที่ 3 ด าเนินการวิจยั 
ระยะที่ 4 วิเคราะหข์อ้มลู 
 

ระยะที ่1 เตรียมการ 
ในระยะเตรียมการ ผูว้ิจยัไดด้  าเนินการ ดงันี ้ 
1. ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี เก่ียวกับการจัดการเรียนรูโ้ดยใชบ้ริบทเป็นฐาน การใชเ้ทคนิค

ค าถาม การอธิบายปรากฏการณ์เชิงในวิทยาศาสตร ์และความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู ้
จากเอกสาร วารสาร และงานวิจยัที่เก่ียวขอ้ง  

2. ศึกษาหลักสูตร  มาตรฐาน ตัวชี ้วัด  และสาระการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์  
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โดยเป็นสาระตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐาน พุทธศักราช 
2551 (ฉบบัปรบัปรุง พ.ศ. 2560)  

3. ศกึษารายละเอียดเก่ียวกบัการสรา้งเครื่องมือที่ใชใ้นงานวิจยั ไดแ้ก่ การจดัท าแผนการ
จดัการเรียนรู ้ การสรา้งแบบวดัและเกณฑก์ารประเมินความสามารถในการอธิบายปรากฏการณ์
เชิงวิทยาศาสตร ์การจดัท าแบบส ารวจความพงึพอใจของนกัเรียนต่อการจดัการเรียนรู ้

 
ระยะที ่2 สร้างเคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 

1. แผนการจัดการเรียนรู้ 
1.1. ศกึษาเก่ียวกบัหลกัการ วิธีการการสอน การวดัและประเมินผล รายละเอียด

ของเนือ้หาจากหนงัสือเรียนและคู่มือครูรายวิชาวิทยาศาสตร ์ 
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1.2 ก าหนดขอบเขตของการจดัการเรียนรู ้และระยะเวลาที่ใช ้ดงัตาราง 6 
 

ตาราง 6 ขอบเขตของการจดัการเรียนรู ้หน่วยการเรียนรู ้และระยะเวลาที่ใช ้
 

. แผนที ่ แผนการจัดการเรียนรู้ 
ระยะเวลาทีใ่ช้ 

(ช่ัวโมง) 

สมบตัิของวสัดแุละ
สถานะของสสาร 

สอบก่อนเรียน 1 
1 ความแข็งของวสัด ุ 4 
2 สภาพยืดหยุ่นของวสัด ุ 4 
3 การน าความรอ้นของวสัด ุ 4 
4 การน าไฟฟ้าของวสัด ุ 4 

สอบหลงัเรียน 1 
จ านวนชั่วโมงที่ใชท้ัง้หมด 18 

 

1.3. ด าเนินการจัดท าแผนการจัดการเรียนรู ้ ซึ่งประกอบด้วย มาตรฐานและ
ตวัชีว้ดั จดุประสงคก์ารเรียนรู ้สาระส าคญั สื่อและแหลง่การเรียนรู ้กิจกรรมการเรียนรู ้การวดัและ
ประเมินผล และบันทึกหลังการเรียนรู้ จากนั้นน าเสนออาจารย์ที่ปรึกษาเพื่อตรวจสอบความ
เหมาะสมดา้นเนือ้หาและภาษาที่ใช ้ปรบัปรุงตามขอ้เสนอแนะ 

 

ตาราง 7 แสดงความสมัพนัธข์องมาตรฐาน ตวัชีว้ดั และจุดประสงคใ์นแผนการจดัการเรียนรู  ้
 

แผนการ
เรียนรู้ 

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ บริบท ขอบเขต ข้อค าถาม 

สาระที ่2 มาตรฐาน ว 2.1 ตัวชีว้ัด ป.4/1 เปรียบเทียบสมบตัิทางกายภาพดา้นความแข็ง สภาพยืดหยุ่น  
การน าความรอ้น และการน าไฟฟ้าของวสัดโุดยใชห้ลกัฐานเชิงประจกัษ์ จากการทดลองและระบกุารน า
สมบตัิ เรื่องความแข็ง สภาพยืดหยุ่น การน าความรอ้น และการน าไฟฟ้าของวสัดไุปใชใ้นชีวติประจ าวนั
ผ่านกระบวนการออกแบบชิน้งาน 
ความแข็ง 
ของวสัด ุ
(4 ชั่วโมง) 

1. อธิบายสมบตัิดา้นความแข็งของ
วสัด ุ
2. เปรียบเทียบสมบตัิดา้นความแข็ง
ของวสัดไุด ้โดยใชห้ลกัฐานเชิง
ประจกัษจ์ากการทดลอง 

การเตรียม 
วตัถดุิบดว้ย 
การใชม้ีด 
และเขียง 

ดา้น 
สว่นตวั 

- จะเกิดอะไรขึน้เม่ือ
ออกแรงหั่นวตัถดุิบ 
- จะเกิดอะไรขึน้เม่ือ
เขียงถกูใชไ้ปนาน ๆ 
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ตาราง 7 (ต่อ) 
 

แผนการ
เรียนรู้ 

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ บริบท ขอบเขต ข้อค าถาม 

 3. แลกเปลี่ยนความคิดกบัผูอ้ื่น  
โดยการอภิปรายเก่ียวกบัสมบตัิของ
วสัดอุย่างมีเหตผุลจากการทดลอง 
4. ยกตวัอย่างดา้นความแข็งของวสัดุ 
5. สรา้งค าอธิบายปรากฏการณเ์ชิง
วิทยาศาสตรท์ี่เก่ียวขอ้งกบัสมบตัิ 
ดา้นความแข็งของวสัดไุด ้

การแกะสลกั ดา้น 
สงัคม 

- มีวสัดใุดอีกบา้งที่
สามารถน ามาใช้
ทดแทนเขียงไม ้โดยที่
ไม่เกิดรอย- การ
แกะสลกัท าไดอ้ย่างไร  
- เครื่องมือที่ใชค้วรมี
สมบตัเิป็นอย่างไร 

สภาพ
ยืดหยุ่น 
ของวสัด ุ
(4 ชั่วโมง) 

1. อธิบายสมบตัิดา้นสภาพยืดหยุ่น 
2. เปรียบเทียบสมบตัิดา้นสภาพ
ยืดหยุ่นของวสัดไุด ้โดยใชห้ลกัฐาน
เชิงประจกัษจ์ากการทดลอง 
3. แลกเปลี่ยนความคิดกบัผูอ้ื่น  
โดยการอภิปรายเก่ียวกบัสมบตัิของ
วสัดอุย่างมีเหตผุลจากการทดลอง 

การเลน่ 
ยิงลกู
กระดาษ 

ดา้น 
สว่นตวั 

- วสัดทุี่ใชย้ิงควรมี
คณุสมบตัิเป็นอย่างไร 
- มีวสัดใุดอีกบา้งที่มี
ความยืดหยุ่นใกลเ้คียง
กบัยางรดัของ ที่
สามารถน ามาใช้
ทดแทนได ้

 4. ยกตวัอย่างสมบตัิดา้นสภาพ
ยืดหยุ่น 
5. สรา้งค าอธิบายปรากฏการณเ์ชิง
วิทยาศาสตรท์ี่เก่ียวขอ้งกบัสมบตัิ 
ดา้นสภาพยืดหยุ่นของวสัดไุด ้

บนัจีจมัป์ ดา้น 
สงัคม 

- เชือกบนัจีจมัป์ควรท า
มาจากวสัดทุี่มีสมบตัิ
เป็นอย่างไร 
- ถา้เชือกหมดสภาพ
การยืดหยุ่นจะเกิดอะไร
ขึน้ 
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ตาราง 7 (ต่อ) 
 

แผนการ
เรียนรู้ 

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ บริบท ขอบเขต ข้อค าถาม 

การน า 
ความ 
รอ้นของ 
วสัด ุ
(4 ชั่วโมง) 

1. อธิบายสมบตัิดา้นการน าความ
รอ้น 

2. เปรียบเทียบสมบตัิดา้นการน า
ความรอ้น โดยใชห้ลกัฐานเชิง
ประจกัษจ์ากการทดลอง 
3. แลกเปลี่ยนความคิดกบัผูอ้ื่น  
โดยการอภิปรายเก่ียวกบัสมบตัิของ
วสัดอุย่างมีเหตผุลจากการทดลอง 

แหลง่
พลงังาน 
ธรรมชาติ 

ดา้น 
สงัคม 

- แหลง่พลงังานใดที่
สามารถน ามาใชใ้ห ้
ความรอ้นได ้
- เพราะเหตใุดภาชนะ
จะสามารถท าใหไ้ขส่กุ
ได ้

 4. ยกตวัอย่างสมบตัิดา้นการน าความ
รอ้นของวสัดไุปใชป้ระโยชนใ์น
ชีวิตประจ าวนั 
5. สรา้งค าอธิบายปรากฏการณเ์ชิง
วิทยาศาสตรท์ี่เก่ียวขอ้งกบัสมบตัิ 
ดา้นการน าความรอ้นของวสัดไุด ้

ถงุประคบ
รอ้น 

ดา้น 
สงัคม 

- เง่ือนไขของการท าถงุ
ประคบรอ้น  
- วสัดใุดเหมาะกบัการ
ท าถงุประคบรอ้น 
เพราะเหตใุด 

การน า
ไฟฟ้า 
ของวสัด ุ
(4 ชั่วโมง) 

1. อธิบายสมบตัดิา้นการน าไฟฟา้ 
2. เปรียบเทียบสมบตัิดา้นการน าไฟฟ้า
ของวสัดไุด ้โดยใชห้ลกัฐานเชงิประจกัษ์
จากการทดลอง 
3. แลกเปล่ียนความคิดกบัผูอ้ื่น  
โดยการอภิปรายเก่ียวกบัสมบตัิของวสัดุ
อย่างมีเหตผุลจากการทดลอง 

ไฟดดู ดา้น 
ส่วนตวั 

- เครื่องใชไ้ฟฟา้ท างานได้
อย่างไร 
- เพราะเหตใุดจงึถกูไฟ
ดดูเมื่อใชช้อ้นสแตนเลส
ตกัน า้ในหมอ้ตม้ไฟฟ้า 
ขณะที่ยงัเสียบปลั๊กอยู ่

 4. ยกตวัอย่างสมบตัดิา้นการน าไฟฟ้า 
ของวสัดไุปใชป้ระโยชนใ์นชวีิตประจ าวนั 
5. สรา้งค าอธิบายปรากฏการณเ์ชิง
วิทยาศาสตรท์ี่เก่ียวขอ้งกบัสมบตัิ 
ดา้นการน าไฟฟ้าของวสัดไุด ้

ชมุชนในฝัน ดา้น 
สงัคม 

- สามารถท าใหห้ลอดไฟ
สว่างไดห้รือไม่ โดยไมใ่ช้
สายไฟในการต่อวงจร  
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1.4. น าแผนการจัดการเรียนรูท้ี่แก้ไขตามข้อค าแนะน าของอาจารย์ที่ปรึกษา 
เสนอผูเ้ชี่ยวชาญที่มีความช านาญในการสอนและเป็นผูเ้ชี่ยวชาญในดา้นหลกัสูตรและการสอน 
เพื่อตรวจสอบความชดัเจน ความถูกตอ้งของภาษา ความสอดคลอ้งเชิงเนือ้หา โดยพิจารณาจาก
องคป์ระกอบกบัรายละเอียด จากนัน้คดัเลือกประเด็นที่มีค่าความสอดคลอ้งตัง้แต่ 0.67 ขึน้ไป ผล
การพิจารณา พบว่า รายการประเมินทุกข้อมีค่าความสอดคล้องสูงกว่า 0.50 ถือว่ามีความ
เหมาะสมในการน าไปทดลองใช้ จากนัน้ผูว้ิจัยด าเนินการแกไ้ขตามขอ้เสนอแนะของผูเ้ชี่ยวชาญ 
โดยมีขอ้เสนอแนะดงันี ้ 

1) ควรปรบัสถานการณใ์นแผนการจดัการเรียนรูท้ี่ 1 ใหเ้นน้ไปที่สถานการณ์
ที่เกิดขึน้หรือพบเจอในชีวิตจรงิของนกัเรียน  

2) ควรปรบัในขัน้สะทอ้นคิด เนื่องจากเป็นนักเรียนในระดับประถมศึกษาจึง
ควรมีค าถามที่เป็นลกัษณะน าในการสรุปหรือค าถามที่สะทอ้นสิ่งที่ไดเ้รียนรู ้ 

3) ควรปรบัการจัดกลุ่มในกิจกรรมที่ 2.1 โดยใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มได้ศึกษา
ลกัษณะและสมบติัของวสัดทุุกชนิดที่ก าหนดให ้เพราะหากใหแ้ต่ละกลุม่ศกึษาเพียงชนิดเดียวอาจ
ท าใหน้กัเรียนไม่เขา้ใจมโนทศันข์องค าว่า สภาพยืดหยุ่น  

4) ควรปรบัใบความรูใ้นกิจกรรมที่ 4.2 ใหม้ีความเหมาะสมกับระดับความรู้
ของนกัเรียน 

1.5 น าแผนการจัดการเรียนรูท้ี่ปรบัปรุงแกไ้ขตามขอ้เสนอแนะของผูเ้ชี่ยวชาญ 
เสนออาจารย์ที่ปรึกษาเพื่อตรวจสอบ ก่อนน าไปทดลองใช้กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4  
ที่ไม่ใช่กลุม่ตวัอย่าง ผูว้ิจยัพบขอ้บกพรอ่งดงันี ้ 

1) เนื่องดว้ยสถานการณก์ารแพร่ระบาดของเชือ้ไวรสัโคโรนา 2019 จึงท าให้
สถานศึกษาต้องปฏิบั ติตามแนวทางและมาตรการที่ ทางกระทรวงสาธารณสุขและ
กระทรวงศึกษาธิการไดก้ าหนดไว ้จึงท าใหต้อ้งมีการสลับกลุ่มนักเรียนในการมาเรียน ส่งผลให้
ชั่วโมงในการเรียนแต่ละครัง้ถูกยืดออกไป ครูจึงตอ้งใชเ้วลาในช่วงตน้ในการทบทวนสิ่งที่นักเรียน
ไดเ้รียนเมื่อครัง้ก่อน  

2) นกัเรียนบางส่วนไม่กลา้แสดงความคิดเห็น ถึงแมว้่าผูส้อนจะเป็นครูที่เคย
สอนมาก่อน มีความคุน้เคย แต่เมื่อนกัเรียนไดร้บัการจดัการเรียนรูท้ี่ตอ้งมีการคิดและร่วมกนัตอบ
ค าถามหรือการแสดงความเห็นอยู่ตลอด อาจท าใหน้ักเรียนเกิดความกังวลในสิ่งที่จะตอบว่าถูก
หรือไม่ 
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3) สถานการณ์ที่ใชใ้นกิจรรมมีความซับซ้อนพอสมควร  เนื่องจากนักเรียน
จะตอ้งมีพืน้ฐานเก่ียวกบัทกัษะการวดั การใชจ้ านวน และการค านวณ จึงจะท าใหก้ารจดัการเรียนรู้
ด  าเนินไปไดอ้ย่างต่อเนื่อง 

1.6 น าแผนการจัดการเรียนรูท้ี่ปรับปรุงแล้วมาทดลองใชจ้ริงกับนักเรียนกลุ่ม
ตวัอย่าง 

 
2. แบบวัดความสามารถในการสร้างค าอธิบายปรากฏการณเ์ชิงวิทยาศาสตร ์ 

2.1. ศึกษาและก าหนดนิยามองค์ประกอบของค าอธิบายปรากฏการณ์เชิง
วิทยาศาสตร ์เพื่อใชใ้นการสรา้งเกณฑก์ารประเมิน (McNeill & Krajcik, 2006; McNeil, 2008) ดงั
ตาราง 8 

 

ตาราง 8 นิยามขององคป์ระกอบและเกณฑก์ารประเมินค าอธิบายปรากฏการณเ์ชิงวิทยาศาสตร ์
 

รายการประเมิน นิยาม เกณฑก์ารประเมิน 
ขอ้กลา่วอา้ง ขอ้ยืนยนัหรือค าตอบของค าถาม

หรือปรากฎการณท์ี่ศึกษา 
ระบขุอ้กล่าวอา้งที่เชื่อมโยงกบัค าถาม 
ไดถ้กูตอ้ง กระชบัและชดัเจน 

หลกัฐาน ขอ้มลูเชิงวิทยาศาสตรท์ี่ใช้
สนบัสนนุขอ้กลา่วอา้ง 

ระบหุลกัฐานเชิงประจกัษท์ี่สนบัสนนุ
ขอ้กลา่วอา้งไดถ้กูตอ้งและครบถว้น 

การใหเ้หตผุล ขอ้ความที่แสดงใหเ้ห็น 
ความเชื่อมโยงระหว่าง 
หลกัฐานกบัขอ้กลา่วอา้ง 

เขียนขอ้ความแสดงความเชื่อมโยง
ระหว่างหลกัฐานกบัขอ้กลา่วอา้ง  
โดยใชห้ลกัการ กฎ หรือทฤษฎีทาง
วิทยาศาสตรไ์ดถู้กตอ้งและครบถว้น 

 

2.2. ก าหนดเกณฑท์ี่ใชใ้นการประเมินความสามารถในการอธิบายปรากฏการณ์
เชิงวิทยาศาสตร ์โดยใชเ้กณฑก์ารประเมินแบบแยกองคป์ระกอบ มีการก าหนดค่าคะแนนตัง้แต่  
0-3 คะแนน ขอ้ค าถามทุกขอ้ใชเ้กณฑก์ารประเมินที่มีการปรบัเปลี่ยนรายละเอียดตามบริบทของ
เนือ้หา  

2.3. ก าหนดระดบัความสามารถในการอธิบายปรากฏการณเ์ชิงวิทยาศาสตรข์อง
นักเรียน โดยก าหนดช่วงคะแนนรวมและคะแนนเฉลี่ยร้อย ละออกเป็น 3 ระดับ ได้แก่   
ระดบัควรปรบัปรุงจะมีคะแนนนอ้ยกว่าครึ่งหนึ่งของคะแนนเต็ม ระดบัความสามารถดีมากและดี
จะมีช่วงคะแนนเท่ากนั (สถาบนัสง่เสรมิการสอนวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี, 2555) 
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2.4 แบบวดัความสามารถในการอธิบายปรากฏการณเ์ชิงวิทยาศาสตร ์(ก่อนและ
หลังเรียน) เป็นข้อสอบชุดเดียวกัน โดยมีข้อค าถาม 4 ข้อ คะแนนรวมอยู่ในช่วง 0-28 คะแนน 
จากนัน้น าคะแนนไปแปลผลเป็นระดบัความสามารถในการอธิบายปรากฏการณเ์ชิงวิทยาศาสตร ์
ไดด้งัตาราง 9 
 

ตาราง 9 ระดบัความสามารถในการอธิบายปรากฏการณเ์ชิงวิทยาศาสตร ์(ก่อนและหลงัเรียน)  
โดยพิจารณาจากคะแนนรวม 
 

คะแนนรวม คะแนนเฉล่ียร้อยละ ระดับความสามารถ 
21.00-28.00 75.00-100.00 ดีมาก 
14.00-20.99 50.00-74.99 ดี 
0.00-13.99 0.00-49.99 ควรปรบัปรุง 

 

2.4. ด าเนินการสร้างแบบวัดความสามารถในการอธิบายปรากฏการณ์ใน 
เชิงวิทยาศาสตร ์จากนัน้น าเสนออาจารยท์ี่ปรกึษาเพื่อตรวจสอบความถกูตอ้งและความเหมาะสม
ดา้นเนือ้หาและภาษาที่ใช ้จากนัน้ปรบัปรุงตามค าแนะน าของอาจารยท์ี่ปรกึษา 

2.5. น าแบบวัดความสามารถในการอธิบายปรากฏการณ์เชิงวิทยาศาสตร์ที่
ปรบัปรุงตามแลว้เสนอผูเ้ชี่ยวชาญที่มีความช านาญในการสอนและเป็นผูเ้ชี่ยวชาญในดา้นการวดั
และประเมินผล เพื่อพิจารณาความสอดคล้องเชิงเนือ้หา โดยใช้เกณฑ์การพิจารณาค่าความ
สอดคลอ้งตัง้แต่ 0.50 ขึน้ไป ผลการพิจารณาพบว่า แบบวัดฉบบัที่ 1 มีค่าอยู่ระหว่าง 0.67–1.00 
และฉบบัที่ 2 อยู่ระหว่าง 0.67–1.00 ซึ่งถือว่ามีความสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรูท้ี่ตอ้งการ
วดั และเหมาะสมในการน าไปทดลองใช ้จากนัน้ด าเนินการแกไ้ขตามขอ้เสนอแนะของผูเ้ชี่ยวชาญ 
โดยมีขอ้เสนอแนะดงันี ้1) ขอ้ค าถามไม่ควรใชภ้าษาที่ยากเกินระดบัของนกัเรียน 2) ควรใสค่ าตอบ
ที่มีโอกาสเป็นไปไดท้ัง้หมดลงในเกณฑก์ารใหค้ะแนน 

2.6. น าแบบวดัความสามารถในการอธิบายปรากฏการณเ์ชิงวิทยาศาสตร ์ที่ผ่าน
การปรับปรุงแล้วไปทดลองใชก้ับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง เนื่องจาก
นักเรียนกลุ่มดังกล่าวได้ผ่านการเรียนเนื ้อหาเรื่องสมบัติทางกายภาพของวัสดุ อีกทั้งยังเป็น
นกัเรียนท่ีมีอายใุกลเ้คียงกบักลุม่ตวัอย่าง จ านวน 50 คน  

2.7. น าแบบวัดความสามารถในการอธิบายปรากฏการณ์เชิงวิทยาศาสตร์  
ให้ครูวิทยาศาสตร ์จ านวน 2 ท่าน ท าการตรวจใหค้ะแนน จากนั้นผู้วิจัยได้สุ่มผลคะแนนของ 
ผูป้ระเมิน 1 คน มาวิเคราะหเ์พื่อหาค่าความยาก และค่าอ านาจจ าแนกเป็นรายขอ้ จากนัน้หาค่า
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ความเชื่อมั่นของแบบวัด โดยค านวณจากสูตรสมัประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาค พบว่า แบบวัด
ฉบบัที่ 1 มีค่าความยากง่าย อยู่ระหว่าง 0.50-0.58 ค่าอ านาจจ าแนก ยู่ระหว่าง 0.36–0.64 และ
ค่าความเชื่อมั่นเท่ากบั 0.83 แบบวดัฉบบัที่ 2 ค่าความยากง่าย อยู่ระหว่าง 0.27–0.63 ค่าอ านาจ
จ าแนก อยู่ระหว่าง 0.43-0.93 และค่าความเชื่อมั่นเท่ากบั 0.72  

2.8. จากนั้นคัดเลือกข้อค าถามในแบบวัดความสามารถในการอธิบาย
ปรากฏการณเ์ชิงวิทยาศาสตร ์จ านวน 4 ขอ้ มีค่าความยากง่าย อยู่ระหว่าง 0.50-0.58 และมีค่า
อ านาจจ าแนกอยู่ระหว่าง 0.36-0.64 โดยเป็นขอ้ค าถามที่มีค่าความยากว่ายอยู่ในระดบัปานกลาง 
และมีค่าอ าจ าแนกอยู่ในระดบัปานกลางถึงระดบัดี 

2.9. หาค่าความเชื่อมั่นของเกณฑท์ี่ใชใ้นการตรวจจากผูต้รวจ 2 คน ไดค่้าความ
เชื่อมั่น ฉบบัที่ 1 เท่ากบั 0.95 และฉบบัที่ 2 เท่ากบั 0.96 ซึ่งอยู่ในระดบัสงู (มีค่าเขา้ใกล ้1) แสดง
ว่าผูป้ระเมินทัง้ 2 คน ตรวจใหค้ะแนนใกลเ้คียงกนั 

 
3. เกณฑป์ระเมินการสร้างค าอธิบายปรากฏการณเ์ชิงวิทยาศาสตร ์(ระหว่าง

เรียน) 
3.1. ก าหนดนิยามของข้อกล่าวอ้าง หลักฐาน และการให้เหตุผล ซึ่งเป็น

องค์ประกอบของค าอธิบายปรากฏการณ์เชิงวิทยาศาสตร ์ เพื่อก าหนดเกณฑ์ในการประเมิน 
(McNeill & Krajcik, 2006; McNeil, 2008) 

3.2. เกณฑป์ระเมินการสรา้งค าอธิบายปรากฏการณเ์ชิงวิทยาศาสตรใ์ชต้รวจให้
คะแนนแบบแยกองคป์ระกอบ โดยมีค่าคะแนนตัง้แต่ 0-3 คะแนน ซึ่งทุกขอ้ค าถามใชเ้กณฑก์าร
ประเมินเดียวกนั 

3.3. ก าหนดระดับความสามารถ โดยก าหนดช่วงคะแนนรวมและคะแนนเฉลี่ย
รอ้ยละเป็น 3 ระดับ ไดแ้ก่ ระดับความสามารถควรปรับปรุงจะมีคะแนนน้อยกว่าครึ่งหนึ่งของ
คะแนนเต็ม ส่วนระดบัความสามารถดีมากและดีจะมีช่วงคะแนนเท่ากนั (สถาบนัส่งเสริมการสอน
วิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี, 2555) 

3.4. แบบวดัความสามารถในการสรา้งค าอธิบายปรากฏการณเ์ชิงวิทยาศาสตร์
(ระหว่างเรียน) มีขอ้ค าถามเรื่องละ 2 ขอ้ คะแนนรวมอยู่ในช่วง 0-14 คะแนน จากนัน้น าคะแนนไป
แปลผลเป็นระดบัความสามารถ ดงัตาราง 10 
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ตาราง 10 ระดบัความสามารถในการสรา้งค าอธิบายปรากฏการณเ์ชิงวิทยาศาสตร ์(ระหว่างเรียน) 
โดยพิจารณาจากคะแนนรวม 
 

คะแนนรวม คะแนนเฉล่ียร้อยละ ระดับความสามารถ 
10.50-14.00 75.00-100.00 ดีมาก 
7.00-10.49 50.00-74.99 ดี 
0.00-6.99 0.00-49.99 ควรปรบัปรุง 

 
3.6. ด าเนินการสร้างเกณฑ์ประเมินการสร้างค าอธิบายปรากฏการณ์เชิง

วิทยาศาสตร ์(ระหว่างเรียน) จากนัน้น าเสนออาจารยท์ี่ปรึกษาเพื่อตรวจสอบความถูกตอ้งและ
ความเหมาะสมดา้นเนือ้หาและภาษาที่ใช ้แลว้น ามาปรบัปรุงตามค าแนะค าของอาจารยท์ี่ปรกึษา 

3.7. น าเกณฑ์ประเมินการสร้างค าอธิบายปรากฏการณ์เชิงวิทยาศาสตร์ 
(ระหว่างเรียน) ที่ปรบัปรุงตามขอ้เสนอแนะของอาจารยท์ี่ปรกึษาเสนอผูเ้ชี่ยวชาญที่มีความช านาญ
ในการสอนและเป็นผูเ้ชี่ยวชาญในดา้นการวัดและประเมินผล เพื่อพิจารณาความสอดคลอ้งเชิง
เนือ้หา โดยพิจารณานิยามเชิงปฏิบติัการกบัความเหมาะสมของค าตอบในแต่ละระดบัคะแนน ผล
การพิจารณาพบว่า ได้ค่าความสอดคลอ้งอยู่ระหว่าง 0.67-1.00 จากนั้นผูว้ิจัยด าเนินการแกไ้ข
ตามขอ้เสนอแนะ 

3.8. น าเกณฑป์ระเมินที่ปรบัปรุงแลว้ไปทดลองใชป้ระเมินการสรา้งค าอธิบาย
ปรากฏการณ์เชิงวิทยาศาสตร ์(ระหว่างเรียน) กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่ไม่ใช่กลุ่ม
ตวัอย่าง เนื่องจากนักเรียนกลุ่มดงักล่าวไดผ้่านการเรียนเนือ้หาเรื่องสมบัติทางกายภาพของวัสดุ 
อีกทัง้ยงัเป็นนกัเรียนที่มีอายุใกลเ้คียงกับกลุ่มตวัอย่าง เพื่อตรวจสอบหาค่าความเชื่อมั่นของแบบ
วดั (ระหว่างเรียน) จากผูต้รวจ 2 คน ไดค่้าความเชื่อมั่นเท่ากบั 0.85 

 
4. แบบส ารวจความพึงพอใจของนักเรียนต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้บริบท

ฐานร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถาม 
4.1. ก าหนดขอบเขต จุดมุ่งหมาย รูปแบบของค าถาม และประเด็นที่ใชใ้นการ

ส ารวจพงึพอใจของนกัเรียน โดยแบบส ารวจนีใ้ชแ้บบวดัมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดบั คือ พอใจ
ระดับมากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย และน้อยที่สุด จ านวน  40 ขอ้ แบ่งเป็น 4 ดา้น ไดแ้ก่ ดา้น
กระบวนการจดัการเรียนรู ้ดา้นบรรยากาศการจัดการเรียนรู ้ดา้นการใชส้ื่อการจดัการเรียนรู ้และ



  70 

ดา้นการวดัผลและประเมิน ซึ่งการแปลผลคะแนนเฉลี่ยความพงึพอใจต่อการจดัการเรียนรู ้(พรรณี 
ลีกิจวฒันะ, 2553, น. 36-38) พิจารณาดงันี ้ 

 
ค่าคะแนนเฉล่ีย ความพึงพอใจ 

4.50-5.00 ระดบัมากที่สดุ 
3.50-4.49 ระดบัมาก 
2.50-3.49 ระดบัปานกลาง 
1.50-2.49 ระดบันอ้ย 
1.00-1.49 ระดบันอ้ยที่สดุ 

 
4.2. น าแบบส ารวจความพึงพอใจใหอ้าจารยท์ี่ปรึกษาตรวจสอบความชัดเจน

ของภาษา ความถูกตอ้ง รวมถึงความครอบคลุมตามขอบเขตและจุดมุ่งหมายของแบบส ารวจ   
แลว้น ามาปรบัปรุงแกไ้ขตามขอ้เสนอแนะของอาจารยท์ี่ปรกึษา 

4.3. น าแบบแบบส ารวจที่ปรบัปรุงตามขอ้เสนอแนะของอาจารยท์ี่ปรึกษาเสนอ
ใหผู้เ้ชี่ยวชาญดา้นการวดัผลการศกึษา เพื่อตรวจสอบความสอดคลอ้งเชิงเนือ้หา และความชดัเจน
ของการใชภ้าษา โดยพิจารณาจากค่าความสอดคลอ้งระหว่างขอ้ค าถามกับนิยามเชิงปฏิบัติการ 
และความเหมาะสมของค าตอบในแต่ละระดับคะแนน พบว่า ขอ้ค าถามมีค่าความสอดคลอ้งอยู่
ระหว่าง 0.67–1.00 จากนั้นผู้วิจัยด าเนินการแก้ไขแบบวัดระหว่างเรียน ตามข้อเสนอแนะของ
ผู้เชี่ยวชาญ โดยมีข้อเสนอแนะดังนี  ้1) ควรระบุให้ชัดเจนว่า กระบวนการจัดการเรียนรูน้ีเ้ป็น
อย่างไร 2) ควรปรบัการใชภ้าษา 

4.4. น าแบบส ารวจความพึงพอใจของนกัเรียนต่อการจดัการเรียนรู้โดยใชบ้ริบท
เป็นฐานร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถาม ที่ผ่านการปรับปรุงแล้วไปทดลองใช้กับนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง จ านวน 45 คน เพื่อวิเคราะห์หาค่าอ านาจจ าแนก 
รายขอ้ แลว้จึงคดัเลือกขอ้ค าถามที่มีค่าอ านาจจ าแนกตัง้แต่ 0.2 ขึน้ไป จากนัน้น ามาหาค่าความ
เชื่อมั่นทั้งฉบับ โดยวิธีการหาค่าสัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาค ไดค่้าความเชื่อมั่นทั้งฉบับ 
เท่ากบั 0.92 จากนัน้น ามาคดัเลือกก่อนน าไปใชจ้รงิ 
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ระยะที ่3 ด าเนินการวิจัย 
ประชากรทีใ่ช้ในการวิจัย 

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  4 โรงเรียนวัดแสงสรรค์ สพป.ปทุมธานี เขต 2  
ปีการศกึษา 2563 จ านวน 105 คน  

กลุ่มตัวอย่างทีใ่ช้ในการวิจัย 
นกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 4/1 ซึ่งไดม้าจากการสุม่ตวัอย่างแบบกลุม่  

ระยะเวลาทีใ่ช้ในการวิจัย 
ใชเ้วลา 8 สปัดาห ์สปัดาหล์ะ 2 ชั่วโมง รวมระยะเวลา 16 ชั่วโมง ในภาคเรียนที่ 1 

(ไม่รวมทดสอบก่อนและหลงัเรียน) 
แบบแผนการวิจัย 

การวิจัยนีเ้ป็นวิจัยกึ่งทดลอง ซึ่งใชแ้บบแผนการวิจัย 2 แบบแผน คือ แบบแผนการ
วิจัยแบบ One-Group Repeated Measured Design และแบบแผนการวิจัยแบบ One-Group 
Pretest Posttest Design) 

 
ตาราง 11 แบบแผนการทดลองกลุม่เดียวแบบวดัซ า้ (One-Group Repeated Measured) 
 

กลุ่ม 
ก่อน

ทดลอง 

ระหวา่งทดลอง 
หลัง

ทดลอง ความแข็ง 
ประเมิน
คร้ังท่ี 1 

สภาพ
ยืดหยุ่น 

ประเมินคร้ัง
ท่ี 2 

การน า
ความร้อน 

ประเมิน
คร้ังท่ี 3 

การน า
ไฟฟ้า 

ประเมิน
คร้ังท่ี 4 

E - X1 S1 X2 S2 X3 S3 X4 S4 - 

 
ตาราง 12 แบบแผนการทดลองแบบกลุม่เดียวทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน (One-Group 
Pretest Posttest Design) 
 

กลุ่มตวัอย่าง ทดสอบก่อนเรียน การทดลอง ทดสอบหลังเรียน 

E T1 X5 T2 
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สญัลกัษณท์ี่ใชใ้นแบบแผนการวิจยั 
E แทน กลุม่ทดลอง 
X1  X2  X3  X4  แทน การจดัการเรียนรูโ้ดยใชบ้รบิทเป็นฐาน 
S1  S2  S3 แทน การประเมินความสามารถในการอธิบาย

ปรากฏการณเ์ชิงวิทยาศาสตรร์ะหว่างเรียน 
T1  แทน การทดสอบก่อนเรียน 
T2 แทน การทดสอบหลงัเรียน 

 
ด าเนินการทดลองและการเก็บรวบรวมข้อมูล 

ในการวิจยัครัง้นี ้ผูว้ิจยัด าเนินการทดลองและเก็บรวบรวมขอ้มลู ดงันี ้
1. ผู้วิจัยสุ่มกลุ่มตัวอย่างด้วยการสุ่มแบบกลุ่ม โดยมีห้องเรียนเป็นหน่วยการสุ่ม 

จ านวน 1 หอ้งเรียน จากจ านวนหอ้งเรียนทัง้หมด 3 หอ้งเรียน  
2. ผู้วิจัยเตรียมนักเรียนด้วยการแนะน าวิชาเรียน ชีแ้จงจุดประสงค์ วิธีการเรียน  

การเก็บคะแนน ข้อตกลงในการเรียนต่าง ๆ โดยใช้เวลา 1 ชั่ วโมง หลังจากนั้นอีก 1 ชั่ วโมง  
ผูว้ิจยัด าเนินการทดสอบก่อนเรียนกบันกัเรียนกลุ่มทดลองดว้ยแบบวดัความสามารถในการอธิบาย
ปรากฏการณเ์ชิงวิทยาศาสตร ์

3. ผูว้ิจัยด าเนินการสอนตามแผนการจัดการเรียนรูท้ี่จัดเตรียมไวใ้นภาคเรียนที่ 1  
ปีการศึกษา 2563 ใช้เวลารวมทั้งสิ ้น 16 ชั่ วโมง ซึ่ งนักเรียนจะได้ท ากิจกรรมการเรียนรู้ 
โดยไดว้ิเคราะหจ์ากสถานการณท์ี่ก าหนดและสรา้งค าอธิบายปรากฏการณเ์ชิงวิทยาศาสตร ์โดย
ผูว้ิจยัจะด าเนินเก็บขอ้มลูระหว่างเรียนเพื่อประเมินพฒันาการนการสรา้งค าอธิบายปรากฏการณ์
เชิงวิทยาศาสตร ์และเมื่อสิน้สุดชั่วโมงเรียนในแต่ละครั้งผู้วิจัยจะให้นักเรียนเขียนอนุทินเพื่อ
ตรวจสอบความรูค้วามเขา้ใจในเนือ้หาที่นักเรียนไดร้บัประเด็นปัญหาที่สงสัย รวมถึงความรูส้ึก 
ความคิดเห็นและขอ้เสนอแนะ 

4. เมื่อเสร็จสิน้กิจกรรมการจัดการเรียนรูท้ัง้หมด ผูว้ิจยัจะประเมินความสามารถใน
การอธิบายปรากฏการณเ์ชิงวิทยาศาสตรห์ลงัไดร้บัการจดัการเรียนรูด้ว้ยการทดสอบหลงัเรียนกบั
นักเรียนกลุ่มตัวอย่าง ดว้ยแบบวัดความสามารถในการอธิบายปรากฏการณ์เชิงวิทยาศาสตร์  
ใชเ้วลาในการท าแบบทดสอบจ านวน 1 ชั่วโมง หลงัจากนัน้อีก 1 ชั่วโมง ใหน้กัเรียนท าแบบส ารวจ
ความพงึพอใจต่อการจดัการเรียนรูโ้ดยใชบ้ริบทเป็นฐานร่วมกบัเทคนิคการใชค้ าถาม  
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5. น าผลคะแนนความสามารถในการสรา้งค าอธิบายปรากฏการณเ์ชิงวิทยาศาสตร  ์
ระหว่างเรียน และหลงัเรียน มาวิเคราะหโ์ดยใชว้ิธีทางสถิติเพื่อทดสอบสมมติฐานต่อไป 

 
ระยะที ่4 วิเคราะหข์้อมูล 

ผูว้ิจยัด าเนินการจดักระท าและวิเคราะหข์อ้มลู ดงันี ้
1. สถิติที่ใชใ้นการวิเคราะหข์อ้มลู 

1.1. สถิติพืน้ฐานที่ใชใ้นการวิเคราะหข์อ้มลูรอ้ยละ 
1.1.1. ค่าเฉลี่ย (Mean) 
1.1.2. ค่าความเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation: S.D.) 

1.2. สถิติที่ใชใ้นการทดสอบสมมติฐาน 
1.2.1. ทดสอบสมมติฐานขอ้ 1 เพื่อเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการ

อธิบายปรากฏการณเ์ชิงวิทยาศาสตรก์่อนและหลงัเรียน โดยใช ้t-test for Dependent Samples 
1.2.2. ทดสอบสมมติฐานขอ้ 2 เพื่อเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการ

อธิบายปรากฏการณเ์ชิงวิทยาศาสตรห์ลงัเรียนเทียบกบัเกณฑท์ี่ก าหนด (รอ้ยละ 60) โดยใช ้t-test 
for One Sample 

1.2.3. ทดสอบสมมติฐานขอ้ 3 เพื่อศึกษาพัฒนาการความสามารถในการ
อธิบายปรากฏการณ์เชิงวิทยาศาสตร์ (ระหว่างเรียน) โดยใช้ One-Way ANOVA Repeated 
Measures 

1.2.4. ทดสอบสมมติฐานขอ้ 4 เพื่อเปรียบเทียบคะแนนความพงึพอใจในการ
จดัการเรียนรูร้ว่มกบัเทคนิคการใชค้ าถามเทียบกบัเกณฑท์ี่ก าหนด โดยใช ้t-test for One Sample



 

บทที ่4 
ผลการศึกษา 

 
 
 

ผูว้ิจยัน าเสนอผลการวิเคราะหข์อ้มลู ออกเป็น 2 ตอน ดงันี ้
ตอนที่ 1 ผลการวิเคราะหค์วามสามารถในการอธิบายปรากฏการณเ์ชิงวิทยาศาสตร ์

1.1. ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการอธิบายปรากฏการณ์เชิง
วิทยาศาสตรก์่อนเรียนและหลงัเรียน ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 4 ที่ไดร้บัการจดัการเรียนรู้
โดยใชบ้รบิทเป็นฐานรว่มกบัเทคนิคการใชค้ าถาม 

1.2. ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการอธิบายปรากฏการณ์เชิง
วิทยาศาสตรข์องนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ที่ไดร้บัการจัดการเรียนรูโ้ดยใชบ้ริบทเป็นฐาน
รว่มกบัเทคนิคการใชค้ าถาม เทียบกบัเกณฑท์ี่ก าหนด (รอ้ยละ 60)  

1.3. ผลการศึกษาพัฒนาการความสามารถในการอธิบายปรากฏการณ์เชิง
วิทยาศาสตรร์ะหว่างเรียน ของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 4 ที่ไดร้บัการจดัการเรียนรูโ้ดยใชบ้ริบท
เป็นฐานรว่มกบัเทคนิคการใชค้ าถาม  

ตอนที่ 2 ผลการศึกษาความพึงพอใจในการจัดการเรียนรูโ้ดยใชบ้ริบทเป็นฐานผล
รว่มกบัเทคนิคการใชค้ าถาม 
 

สัญลักษณท์ี่ใช้ในการวิเคราะหข์้อมูล 
เพื่อใหเ้กิดความเข้าใจข้อมูลจากการทดลอง ผูว้ิจัยไดก้ าหนดสัญลักษณ์ในการแปล

ความในการวิเคราะหข์อ้มลูจากการทดลอง ดงันี ้

x̅ แทน คะแนนเฉลี่ย (Mean) 
S.D. แทน สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 

t แทน การทดสอบสถิติ t-test for Dependent Sample  
และ One Sample t-test 

* แทน ระดบันยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 
p แทน ระดบันยัส าคญัทางสถิติ (Significance) 
n แทน จ านวนกลุม่ตวัอย่าง 
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ผลการวิเคราะหข์้อมูล 
ตอนที ่1 ผลการวิเคราะหค์วามสามารถในการอธิบายปรากฏการณเ์ชิงวิทยาศาสตร ์ 

1.1. ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการอธิบายปรากฏการณเ์ชิงวิทยาศาสตร์
ก่อนเรียนและหลงัเรียน ของนกัเรียนที่ไดร้บัการจัดการเรียนรูโ้ดยใชบ้ริบทเป็นฐานร่วมกบัเทคนิค
การใชค้ าถาม ดงัตาราง 13 
 

ตาราง 13 ความสามารถในการอธิบายปรากฏการณเ์ชิงวิทยาศาสตรก์่อนเรียนและหลงัเรียน  
(คะแนนเต็ม 28 คะแนน) 
 

รายการ df 
คะแนน ก่อนเรียน หลังเรียน 

t p 
เต็ม x̅ S.D. x̅ S.D. 

ขอ้กล่าวอา้ง 34 4 1.77 1.03 3.97 0.38 13.50* .00 
หลกัฐาน 34 12 0.17 0.71 8.46 2.15 20.36* .00 
การใหเ้หตผุล 34 12 1.11 0.93 5.69 1.98 13.16* .00 
ภาพรวม 34 28 3.06 1.28 18.11 3.74 27.23* .00 

ระดับความสามารถ ควรปรับปรุง ด ี   

*p < .05 

จากตาราง 13 แสดงการเปรียบเทียบความสามารถในการอธิบายปรากฏการณเ์ชิง
วิทยาศาสตร์ก่อนเรียนและหลังเรียน พบว่า คะแนนเฉลี่ยความสามารถในการอธิบาย
ปรากฏการณ์เชิงวิทยาศาสตรก์่อนเรียน มีค่าเท่ากับ 3.06 โดยมีค่าความเบี่ยงเบนมาตรฐาน
เท่ากบั 1.28 และคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการอธิบายปรากฏการณเ์ชิงวิทยาศาสตรห์ลงัเรียน 
มีค่าเท่ากับ 18.11 โดยมีค่าความเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 3.74 จึงสรุปได้ว่า นักเรียนมี
ความสามารถในการอธิบายปรากฏการณใ์นเชิงวิทยาศาสตรห์ลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 ซึ่งสอดคลอ้งกบัสมมติฐานขอ้ที่ 1 
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1.2. ความสามารถในการอธิบายปรากฏการณเ์ชิงวิทยาศาสตรข์องนกัเรียนเทียบกบั
เกณฑท์ี่ก าหนด (รอ้ยละ 60) ดงัตาราง 14 
 

ตาราง 14 ความสามารถในการอธิบายปรากฏการณเ์ชิงวิทยาศาสตรห์ลงัเรียน เทียบกบัเกณฑท์ี่
ก าหนด (รอ้ยละ 60 หรือ 16.8 คะแนน)  
 

รายการ df 
คะแนน หลังเรียน 

t p 
เกณฑ ์

เต็ม x̅ S.D. ร้อยละ 60 
ขอ้กล่าวอา้ง 34 4 3.97 0.38 24.31* .00 2.40 คะแนน 
หลกัฐาน 34 12 8.46 2.15 3.47* .00 7.20 คะแนน 
การใหเ้หตผุล 34 12 5.69 1.98 -4.52* .00 7.20 คะแนน 
ภาพรวม 34 28 18.12 3.74 2.08 .04 16.80 คะแนน 

*p < .05 

จากตาราง 14 แสดงผลการเปรียบเทียบความสามารถในการอธิบาย
ปรากฏการณเ์ชิงวิทยาศาสตรห์ลงัเรียนเทียบกับเกณฑท์ี่ก าหนด (รอ้ยละ 60 หรือ 16.8 คะแนน) 
พบว่า นกัเรียนมีคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการอธิบายปรากฏการณเ์ชิงวิทยาศาสตร์หลงัเรียน  
มีค่าเท่ากับ 18.11 โดยมีค่าความเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 3.74 จึงสรุปได้ว่า นักเรียนมี
ความสามารถในการอธิบายปรากฏการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์หลังเรียนผ่านเกณฑ์ที่ก าหนด  
(รอ้ยละ 60) อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งสอดคล้องกับสมมติฐานข้อที่ 2 แต่เมื่อ
พิจารณาคะแนนแต่ละองค์ประกอบ พบว่า นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ ยด้านข้อกล่าวอ้างและ 
ดา้นหลกัฐานสูงกว่าเกณฑท์ี่ก าหนด ในขณะที่นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยดา้นการใหเ้หตุผลต ่ากว่า
เกณฑท์ี่ก าหนด 

 
1.3. ผลการศึกษาพัฒนาการความสามารถในการอธิบายปรากฏการณ์เชิง

วิทยาศาสตรร์ะหว่างเรียน ของนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้บริบทเป็นฐานร่วมกับ
เทคนิคการใชค้ าถาม ดงัตาราง 15 
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จากตาราง 15 แสดงการศึกษาพัฒนาการความสามารถในการอธิบาย
ปรากฏการณเ์ชิงวิทยาศาสตรร์ะหว่างเรียน พบว่า นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการ
สรา้งค าอธิบายปรากฏการณ์ในเชิงวิทยาศาสตรร์ะหว่างเรียนแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดบั .05 ซึ่งสอดคลอ้งกบัสมมติฐานขอ้ที่ 3 โดยในครัง้ที่ 4 นกัเรียนมีคะแนนเฉลี่ยสงูที่สุด 
รองลงมา คือ ครั้งที่ 3 ครั้งที่ 2 และครั้งที่ 1 ตามล าดับ และคะแนนเฉลี่ยในภาพรวมมีความ
แตกต่างกนัระหว่างครัง้ที่ 1 กบั ครัง้ที่ 2 ครัง้ที่ 2 กบั ครัง้ที่ 3 และครัง้ที่ 3 กบั ครัง้ที่ 4  

 
กราฟแสดงพฒันาการความสามารถในการสรา้งค าอธิบายปรากฏการณใ์นเชิง

วิทยาศาสตรร์ะหว่างเรียนในภาพรวม ของนกัเรียนที่ไดร้บัการจดัการเรียนรูโ้ดยใชบ้ริบทเป็นฐาน
รว่มกบัเทคนิคการใชค้ าถาม ดงัภาพประกอบ 3 

 

ภาพประกอบ 3 แสดงพฒันาการความสามารถในการสรา้งค าอธิบายปรากฏการณเ์ชิง
วิทยาศาสตรร์ะหว่างเรียนในภาพรวม 

ภาพประกอบ 3 นักเรียนที่ไดร้บัการจัดการเรียนรูโ้ดยใชบ้ริบทเป็นฐานร่วมกับ
เทคนิคการใชค้ าถาม มีคะแนนความสามารถในการสรา้งค าอธิบายปรากฏการณเ์ชิงวิทยาศาสตร์
ระหว่างเรียน ครัง้ที่ 4 สงูกว่า ครัง้ที่ 3 ครัง้ที่ 2 และครัง้ที่ 1 อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 

 
 
 

1.40

3.77

6.06

8.60

0

2

4

6

8

10

ครัง้ที่ 1 ครัง้ที่ 2 ครัง้ที่ 3 ครัง้ที่ 4

คะ
แน

น

ระยะการประเมิน

พัฒนาการความสามารถในการสร้างค าอธิบายปรากฏการณเ์ชิง
วิทยาศาสตรร์ะหว่างเรียนในภาพรวม
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กราฟแสดงพฒันาการความสามารถในการสรา้งค าอธิบายปรากฏการณใ์นเชิง
วิทยาศาสตรร์ะหว่างเรียนในแต่ละองคป์ระกอบ ของนกัเรียนที่ไดร้บัการจดัการเรียนรูโ้ดยใชบ้ริบท
เป็นฐานรว่มกบัเทคนิคการใชค้ าถาม ดงัภาพประกอบ 4 
 

 
 

 

ภาพประกอบ 4 กราฟแสดงพฒันาการความสามารถในการสรา้งค าอธิบายปรากฏการณเ์ชิง
วิทยาศาสตรร์ะหว่างเรียนในแต่ละองคป์ระกอบ 

 

ภาพประกอบ 4 นักเรียนที่ไดร้บัการจัดการเรียนรูโ้ดยใชบ้ริบทเป็นฐานร่วมกับ
เทคนิคการใช้ค าถาม มีคะแนนด้านข้อกล่าวอ้าง ครั้งที่  3 สูงกว่า ครั้งที่  2 และครั้งที่  1  
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ในขณะที่คะแนนด้านหลักฐานและด้านการให้เหตุผล  
ครัง้ที่ 4 สงูกว่า ครัง้ที่ 3 ครัง้ที่ 2 และครัง้ที่ 1 อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05  
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ตอนที ่2 ผลการศึกษาความพึงพอใจในการจัดการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐาน
ร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถาม 

 

ตาราง 16 ความพงึพอใจของนกัเรียนต่อการจดัการเรียนรูโ้ดยใชบ้ริบทเป็นฐานรว่มกบัเทคนิคการ
ใชค้ าถามกบัเกณฑท์ี่ก าหนด (x̅ = 4.03  พงึพอใจระดบัมาก) 
 

ความพึงพอใจ x̅ S.D. t 
ระดับ 

ความพึงพอใจ 
ดา้นบรรยากาศการเรียนการสอน 4.19 0.34 12.13* มาก 
ดา้นกระบวนการจดัการเรียนรู ้ 4.05 0.35 9.34* มาก 
ดา้นการใชส้ื่อการเรียนการสอนและแหลง่เรียนรู ้ 3.95 0.32 8.22* มาก 
ดา้นการวดัผลและประเมินผล 3.92 0.34 7.23* มาก 

ภาพรวม 4.03 0.29 10.88* มาก 

*p < .05 
 

จากตาราง 16 แสดงความพึงพอใจของนักเรียนต่อการจัดการเรียนรูโ้ดยใชบ้ริบท 
เป็นฐานร่วมกับเทคนิคการใชค้ าถามกับเกณฑท์ี่ก าหนด พบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการ
จัดการเรียนรูอ้ยู่ในระดับมาก อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งสอดคลอ้งกับสมมติฐาน 
ข้อที่  4 โดยมีคะแนนความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ ด้านบรรยากาศการเรียนการสอน  
ดา้นกระบวนการจดัการเรียนรู ้ดา้นการใชส้ื่อการเรียนการสอนและแหลง่เรียนรู ้และดา้นการวดัผล

และประเมินผล สงูกว่าเกณฑท์ี่ก าหนด (x̅ = 4.03)  
 
 



 

บทที ่5 
สรุปผลการวิจัย อภปิรายผล และขอ้เสนอแนะ 

 
 
 

งานวิจยันีม้ีวตัถุประสงคเ์พื่อ 1) เปรียบเทียบความสามารถในการอธิบายปรากฏการณ์
เชิงวิทยาศาสตรก์่อนและหลังเรียนของนักเรียนที่ ไดร้ับการจัดการเรียนรูโ้ดยใชบ้ริบทเป็นฐาน
ร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถาม 2) เปรียบเทียบความสามารถในการอธิบายปรากฏการณ์เชิง
วิทยาศาสตรข์องนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้บริบทเป็นฐานร่วมกับเทคนิคการใช้
ค าถามเทียบกับเกณฑ์ที่ก าหนด (รอ้ยละ 60) 3) ศึกษาพัฒนาการความสามารถในการอธิบาย
ปรากฏการณเ์ชิงวิทยาศาสตรร์ะหว่างเรียนของนักเรียนที่ไดร้บัการจัดการเรียนรูโ้ดยใชบ้ริบทเป็น
ฐานร่วมกบัเทคนิคการใชค้ าถาม 4) ส ารวจความพึงพอใจของนกัเรียนต่อการจดัการเรียนรูโ้ดยใช้
บรบิทเป็นฐานรว่มกบัเทคนิคการใชค้ าถาม โดยมีสมมติฐานการวิจยั ดงันี ้

1) นกัเรียนท่ีไดร้บัการจดัการเรียนรูโ้ดยใชบ้รบิทเป็นฐานรว่มกบัเทคนิคการใชค้ าถาม
มีความสามารถในการอธิบายปรากฏการณเ์ชิงวิทยาศาสตรห์ลงัเรียนสงูกว่าก่อนเรียน 

2) นกัเรียนท่ีไดร้บัการจดัการเรียนรูโ้ดยใชบ้รบิทเป็นฐานรว่มกบัเทคนิคการใชค้ าถาม
มีความสามารถในการอธิบายปรากฏการณเ์ชิงวิทยาศาสตร ์ผ่านเกณฑท์ี่ก าหนด (รอ้ยละ 60) 

3) นกัเรียนท่ีไดร้บัการจดัการเรียนรูโ้ดยใชบ้รบิทเป็นฐานรว่มกบัเทคนิคการใชค้ าถาม
มีพฒันาการความสามารถในการอธิบายปรากฏการณเ์ชิงวิทยาศาสตรร์ะหว่างเรียนแตกต่างกนั 

4) นกัเรียนท่ีไดร้บัการจดัการเรียนรูโ้ดยใชบ้รบิทเป็นฐานรว่มกบัเทคนิคการใชค้ าถาม
มีความพงึพอใจต่อการจดัการเรียนรูอ้ยู่ในระดบัมาก  
 

แบบแผนที่ใชไ้ดแ้ก่ แบบแผนการวิจัยแบบ One-Group Repeated Measures Design 
และแบบแผนการวิจัยแบบ One-Group Pretest Posttest Design กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนชัน้
ประถมศกึษาปีที่ 4/1 โรงเรียนวดัแสงสรรค ์จ านวน 35 คน ที่ไดม้าโดยการสุม่ตวัอย่างแบบกลุม่ ใช้
เวลาในการทดลอง จ านวน 16 ชั่วโมง (ไม่รวมเวลาทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน) เครื่องมือที่ใช้
ไดแ้ก่  
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1) แผนการจดัการเรียนรูโ้ดยใชบ้รบิทเป็นฐานร่วมกบัเทคนิคการใชค้ าถาม ที่ผ่าน
การตรวจสอบจากผูเ้ชี่ยวชาญจ านวน 3 ท่าน มีค่าความสอดคลอ้งเชิงเนือ้หาขององคป์ระกอบของ
แผนการจดัการเรียนรู ้ความถกูตอ้งและความชดัเจนของภาษา อยู่ระหว่าง 0.67–1.00  

2) แบบวัดความสามารถในการสร้างค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร ์ที่ผ่านการ
ตรวจสอบจากผูเ้ชี่ยวชาญจ านวน 3 ท่าน มีค่าความสอดคลอ้งเชิงเนือ้หา อยู่ระหว่าง 0.67–1.00 
ค่าความยากง่ายอยู่ระหว่าง 0.50-0.58 เฉลี่ยทัง้ฉบบัเท่ากับ 0.53 ค่าอ านาจจ าแนกอยู่ระหว่าง 
0.36-0.64 และค่าความสอดคลอ้งระหว่างผูต้รวจ เท่ากบั 0.95 และมีค่าความเชื่อมั่นเท่ากบั 0.83  

3) เกณฑ์การประเมินการสร้างค าอธิบายปรากฏการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์
ระหว่างเรียน ที่ผ่านการตรวจสอบจากผูเ้ชี่ยวชาญจ านวน 3 ท่าน มีค่าความสอดคลอ้งอยู่ระหว่าง 
0.67-1.00 และมีค่าความสอดคลอ้งระหว่างผูต้รวจ เท่ากบั 0.85  

4) แบบส ารวจความพึงพอใจของนักเรียนต่อการจัดการเรียนรู้โดยใชบ้ริบทเป็น
ฐานร่วมกับเทคนิคการใชค้ าถาม ที่ผ่านการตรวจสอบจากผูเ้ชี่ยวชาญจ านวน 3 ท่าน มีค่าความ
สอดคลอ้งเชิงเนือ้หา อยู่ระหว่าง 0.67–1.00 และมีค่าความเชื่อมั่นทัง้ฉบบั เท่ากบั 0.92  

สถิติที่ใช ้ไดแ้ก่ 1) ค่าเฉลี่ย 2) สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน สถิติที่ใชท้ดสอบสมมติฐาน ไดแ้ก่ 
1) t-test for One Sample เพื่อเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการอธิบายปรากฏการณเ์ชิง
วิทยาศาสตรก์่อนและหลงัเรียน 2) t-test for One Sample เพื่อเปรียบเทียบคะแนนความสามารถ
ในการอธิบายปรากฏการณเ์ชิงวิทยาศาสตรห์ลงัเรียนกับเกณฑท์ี่ก าหนด 3) One-Way ANOVA 
Repeated Measures เพื่อศึกษาพัฒนาการความสามารถในการอธิบายปรากฏการณ์เชิง
วิทยาศาสตรร์ะหว่างเรียน และ 4) t-test for One Sample เพื่อเปรียบเทียบคะแนนความพึงพอใจ
ต่อการจดัการเรียนรูร้ว่มกบัเทคนิคการใชค้ าถามกบัเกณฑท์ี่ก าหนด 

 
สรุปผลการวิจัย 

นกัเรียนท่ีไดร้บัการจดัการเรียนรูโ้ดยใชบ้รบิทเป็นฐานรว่มกบัเทคนิคการใชค้ าถาม 
1. มีความสามารถในการอธิบายปรากฏการณเ์ชิงวิทยาศาสตรห์ลงัเรียนสงูกว่าก่อนเรียน  

อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05  
2. มีความสามารถในการอธิบายปรากฏการณเ์ชิงวิทยาศาสตร ์อยู่ในระดบัผ่านเกณฑท์ี่

ก าหนด (รอ้ยละ 60) อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05  
3. มีพฒันาการความสามารถในการอธิบายปรากฏการณเ์ชิงวิทยาศาสตรร์ะหว่างเรียน

แตกต่างอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 
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4. มีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรูอ้ยู่ในระดับมาก อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดบั .05 

 
อภปิรายผลการวิจัย 

จากการศึกษาความสามารถในการอธิบายปรากฏการณ์เชิงวิทยาศาสตร์ของ
นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้บริบทเป็นฐานร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถาม  สามารถ
อภิปรายผลการวิจยัได ้3 ประเด็นดงันี ้

1. นักเรียนที่ไดร้บัการจัดการเรียนรูโ้ดยใชบ้ริบทเป็นฐานร่วมกับเทคนิคการใช้
ค าถามมีคะแนนความสามารถในการอธิบายปรากฏการณ์เชิงวิทยาศาสตรห์ลังเรียนสูงกว่า 
ก่อนเรียนและสงูกว่าเกณฑท์ี่ก าหนด (รอ้ยละ 60) ทัง้นีเ้นื่องมาจากประการแรก คือ รูปแบบการจดั
เรียนการสอนดงักล่าว เป็นการจดัใหน้กัเรียนไดเ้ชื่อมโยงความรูเ้ดิมที่เก่ียวขอ้งกบัปรากฏการณท์ี่
ก าลงัศึกษาที่อาจจะเป็นประเด็นในชีวิตจริง ซึ่งเป็นการจัดการเรียนรูใ้นขัน้ก าหนดสถานการณ์ 
(Setting focal event) ที่ตอ้งการเรา้ความสนใจของนักเรียนเพื่อใหน้ักเรียนไดค้าดคะเนค าตอบ
และน าไปสู่การตั้งค าถามในขั้นตั้งค าถามและวิเคราะหปั์ญหา (Exploration) จากนั้นลงมือท า
กิจกรรมเป็นกลุ่มในขั้นกิจกรรม (Learning task) เพื่อใหไ้ดข้อ้มูลที่จะน าไปใชใ้นการลงขอ้สรุป 
และน าไปสู่การสร้างค าอธิบายปรากฏการณ์เชิงวิทยาศาสตร์ในขั้นทบทวนและสะท้อนคิด 
(Recontextualise) ซึ่งเป็นการเพิ่มบทบาทในการเรียนรูข้องนกัเรียนอย่างเต็มที่และสามารถสรา้ง
องคค์วามรูไ้ดด้ว้ยตนเอง สอดคลอ้งกบัทฤษฎีการสรา้งองคค์วามรูด้ว้ยตนเอง (Constructionism) 
ที่ระบุว่า การใหน้กัเรียนลงมือท ากิจกรรมการดว้ยตนเอง ไดแ้สดงความคิดเห็นอย่างอิสระภายใน
กลุ่ม ตลอดจนการร่วมแลกเปลี่ยนเรียนรู้กบัครู สามารถเชื่อมโยงความรูแ้ละสรา้งเป็นองคค์วามรู้
ใหม่ได้ (สุชิน เพ็ชรักษ์, 2544, น. 31-34) เช่นเดียวกับ ทิศนา แขมมณี (2562) ที่ได้ระบุไว้ว่า  
การลงมือท ากิจกรรมด้วยตนเอง เป็นการสรา้งความรูค้วามเข้าใจผ่านประสบการณ์จริงของ
นกัเรียน ตลอดจนเป็นการส่งเสริมใหเ้กิดเป็นการเรียนรูท้ี่ความหมายกบันกัเรียน ส่งผลใหน้กัเรียน
เกิดความสามารถในการอธิบายปรากฏการณ์เชิงวิทยาศาสตร ์สอดคล้องกับ คัทลียา สิงห์วี 
(2561) ที่ไดร้ะบุว่า แนวทางการจัดการเรียนการสอนที่ส่งเสริมความสามารถดังกล่าวควรอยู่บน
พืน้ฐานทฤษฎีการสรา้งองคค์วามรูด้ว้ยตนเอง  
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ประการต่อมา คือ ขั้นตอนในการจัดการเรียนรู้มีส่วนในการส่งเสริมให้มี
ความสามารถในการอธิบายปรากฏการณเ์ชิงวิทยาศาสตร์ ทัง้นีเ้นื่องจากนักเรียนถูกกระตุน้เกิด
ความสงสัย จากการยกตัวอย่างสถานการณ์หรือเหตุการณ์ที่เก่ียวข้องกับสิ่งที่ครูต้องการให้
นกัเรียนศึกษา ซึ่งนกัเรียนจะตอ้งใชค้วามรูเ้ดิมก่อนที่จะถูกน าเสนอความรูใ้หม่จากครู ซึ่งถือเป็น
การเตรียมความพรอ้ม ทบทวน และตรวจสอบความรูเ้ดิมก่อนการรับความรูใ้หม่ของนักเรียน 
เพราะความรูเ้ดิมของนกัเรียนมีผลต่อการสรา้งค าอธิบายปรากฏการณเ์ชิงวิทยาศาสตร ์เนื่องจาก
นักเรียนจะถูกกระตุน้ใหเ้กิดแรงบันดาลใจต่อการศึกษาในปรากฏการณ์นั้น ๆ (คัทลียา สิงหว์ี, 
2561, น. 124) จึงกระตุน้การคิดและเชื่อมโยงความรูเ้ดิมมาใชใ้นการเรียนรูเ้นือ้หาใหม่ ท าให้
นกัเรียนเห็นถึงความสมัพนัธ์ของเนือ้หาและช่วยใหเ้กิดเรียนรูไ้ดม้ากขึน้ (เฉลิมวฒุิ ศภุสขุ, 2563) 
อีกทั้งการที่นักเรียนมีโอกาสได้ลงมือท าการทดลอง การเก็บรวบรวมข้อมูล การวิเคราะห์และ
สรุปผลเพื่อตรวจสอบสมมติฐานหรือขอ้กล่าวอา้งว่าถูกตอ้งหรือไม่ โดยใชห้ลกัฐานในการยืนยนั  
ถือเป็นการฝึกฝนให้นักเรียนใช้หลักฐานประกอบการให้เหตุผล  ซึ่งสอดคล้องกับ วราพร รัศมี
จาตุรงค ์และคนอ่ืน ๆ (2562) ที่ศึกษาพบว่า การจัดการเรียนรู้ดังกล่าวเป็นการจัดการเรียนรูท้ี่
เชื่อมโยงความรูแ้ละประสบการณเ์ขา้ดว้ยกนั เนน้ใหน้กัเรียนคน้หาความรูด้ว้ยตนเองและเชื่อมโยง
ความรูก้บัสิ่งรอบตัว จึงเป็นการเพิ่มกระบวนการคิดขัน้สงูใหก้ับนักเรียน อีกทัง้ส่งผลใหเ้กิดความ
เขา้ใจเนือ้หาและพัฒนาให้มีความสามารถในการอธิบายปรากฏการณเ์ชิงวิทยาศาสตร์เพิ่มขึน้ 
(ตีรณา ชมุแสง และคนอ่ืน ๆ, 2560; สิรพิงศ ์แพทยว์งษ ์และคนอ่ืน ๆ, 2563) แต่ส าหรบัขัน้ตอนใน
การจดัการเรียนรูท้ี่ผูว้ิจัยคิดว่าส่งผลต่อคะแนนของนักเรียน ไดแ้ก่ ขัน้กิจกรรมและขัน้สะทอ้นคิด 
เนื่องจากในขัน้กิจกรรม นกัเรียนมีส่วนร่วมในการคน้หาค าตอบและตรวจสอบดว้ยตนเองจากการ
ท ากิจกรรม ส่งผลใหน้ักเรียนเขา้ใจเนือ้หาและน าความเขา้ใจที่ไดน้ัน้มาสรา้งเป็นค าอธิบายดว้ย
ตนเอง เกิดเป็นการเรียนรูแ้ละการสรา้งองคค์วามรูด้ว้ยตนเอง ซึ่งสอดคลอ้งกับทฤษฎีการเรียนรู้
โดยการลงมือท า ที่สนับสนุนให้นักเรียนได้ลงมือกระท าสิ่งต่าง ๆ ด้วยตนเอง ผ่านการส ารวจ 
ทดลอง ลงมือปฏิบติัจริงดว้ยตนเอง ไดฝึ้กคิด ฝึกปฏิบติั ฝึกทกัษะ ไปจนถึงคน้ควา้ในสิ่งที่ตนเอง
สนใจ เพื่อใชเ้ป็นแรงจูงใจในการเรียน ลดบทบาทในการให้ความรูก้ับนักเรียนโดยตรง ซึ่งเป็น
กระบวนการที่ส่งเสริมให้นักเรียนสร้างองค์ความรู้ขึน้มา (พัชรมัย นิ่มละออ , 2559, น. 25) 
เช่นเดียวกบั วนัวิสาข ์รกังาม และ ศศิเทพ ปิติพรเทพิน (2562) ที่ระบุว่า การใหน้กัเรียนมีสว่นรว่ม
ในกิจกรรมการเรียนรู ้โดยมีการถามตอบระหว่างครูกับนักเรียน ส่งเสริมการท างานร่วมกัน ถือว่า
เป็นองคป์ระกอบที่ส  าคัญที่สุดที่ท าใหก้ารเรียนการสอนนัน้มีประสิทธิภาพ ส่วนในขัน้สะทอ้นคิด 
เป็นขั้นที่นักเรียนได้มีโอกาสแลกเปลี่ยนสิ่งที่ได้เรียนรูเ้พื่อร่วมกันลงข้อสรุปที่ถูกต้องที่สุดและ
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ร่วมกันอภิปรายในสถานการณ์ใหม่ผ่านการใช้ค าถามของครู โดยเป็นค าถามในระดับการ
ประยุกต์ใช้หรือประเมินค่า เช่น ใหน้ักเรียนคาดการณ์จากเหตุการณ์จริง ตั้งสมมติฐานจาก
สถานการณ์ที่ก าหนด โดยใชข้อ้มูลจากการสังเกตและการทดลองก่อนหน้านีเ้พื่อตอบค าถาม  
ซึ่งเป็นการพัฒนาใหน้ักเรียนเกิดการขยายความรูเ้ก่ียวกับสิ่งที่ไดค้น้พบ  ส่งผลใหเ้กิดพัฒนาการ
การเรียนรู ้สอดคลอ้งกบัทฤษฎีการเรียนรูท้างสติปัญญาของเพียเจต ์ที่ระบุว่า มนุษยเ์รามีพืน้ฐาน
ที่ติดตวัมาตัง้แต่ก าเนิด ไดแ้ก่ การปรบัตวัเขา้กบัสภาพแวดลอ้ม ซึ่งเป็นการปรบัความเขา้ใจเดิมให้
สอดคลอ้งกับสิ่งใหม่ ซึ่งการปรบัปรุงเปลี่ยนแปลงเช่นนีจ้ะท าใหเ้กิดพัฒนาการทางสติปัญญา
จนถึงขั้นที่ คิดย้อนกลับได้  (Piaget, 1963, อ้างถึงใน อังสุรีย์ พันธ์แก้ว , 2558, น. 65-68) 
เช่นเดียวกบั ทิศนา แขมมณี (2562) ที่ระบุว่า การร่วมท ากิจกรรมในชัน้เรียน ตลอดจนร่วมแสดง
ความเห็นและรว่มแลกเปลี่ยนประสบการณจ์ะช่วยใหน้กัเรียนมีพฒันาการคิดดา้นการหาเหตผุล  

แต่อย่างไรก็ตาม เมื่อพิจารณาคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนในแต่ละองคป์ระกอบพบว่า 
นกัเรียนมีคะแนนเฉลี่ยดา้นขอ้กลา่วอา้งสงูที่สดุ ในขณะที่ดา้นหลกัฐานและการใหเ้หตผุลมีคะแนน
เฉลี่ยรองลงมาตามล าดับ ทัง้นีอ้าจเนื่องมาจากองคป์ระกอบดา้นขอ้กล่าวอา้งเป็นองคป์ระกอบ 
ที่คล้ายกับการตอบค าถามและยังไม่ได้ลงรายละเอียด จึงท าให้นักเรียนสามารถท าคะแนน  
ในองค์ประกอบนี ้ได้มากที่สุด  ซึ่งสอดคล้องกับนักวิชาการหลายท่านที่ระบุว่า ข้อกล่าวอ้าง 
เป็นองคป์ระกอบของค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรท์ี่นกัเรียนท าคะแนนไดดี้ที่สดุ (ณัฏฐ์พธู เสริมสขุ, 
ศศิเทพ ปิติพรเทพิน, และ อทุยัวรรณ โกวิทวที, 2558) และเมื่อพิจารณาคะแนนเฉลี่ยหลงัเรียนใน
แต่ละองคป์ระกอบเทียบกบัเกณฑ ์(รอ้ยละ 60) พบว่า คะแนนเฉลี่ยหลงัเรียนในดา้นการใหเ้หตผุล
ไม่ผ่านเกณฑท์ี่ก าหนด ทัง้นีอ้าจเป็นผลมาจากการที่นักเรียนยังไม่ไดร้บัประสบการณก์ารเรียนรู้
วิทยาศาสตรท์ี่เน้นการสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรม์าก่อน  (ทิวากร แก่นษา และคนอ่ืน ๆ, 
2564) อีกทัง้ขาดความรูค้วามเขา้ใจท าใหไ้ม่สามารถใหเ้หตุผลที่มาสนับสนุนขอ้กล่าวอา้งได้จึง
เลือกที่จะไม่ระบุการใหเ้หตผุล จึงสง่ผลใหก้ารสรา้งค าอธิบายนัน้ไม่สมบูรณแ์ละท าใหข้าดคะแนน
ส่วนการใหเ้หตุผล ซึ่งสอดคลอ้งกับการศึกษาของ กรกนก เลิศเดชาภัทร (2559) และ ฉลองวุฒิ 
จันทรห์อม และ สมเกียรติ พรพิสุทธิมาศ (2563) ที่พบว่า การที่นักเรียนไม่สามารถระบุหลกัฐาน
และการใหเ้หตผุลได ้เนื่องจากขาดความเขา้ใจเก่ียวกบัหลกัการทางวิทยาศาสตรท์ี่เก่ียวขอ้ง จึงท า
ใหน้กัเรียนไม่สามารถสรา้งค าอธิบายไดอ้ย่างถกูตอ้งและสง่ผลต่อคะแนนในองคป์ระกอบดงักล่าว 
โดยเฉพาะอย่างยิ่งในส่วนของการใหเ้หตุผลที่นักเรียนท าคะแนนไดน้้อยกว่าองคป์ระกอบอ่ืน ๆ 
เช่นเดียวกับ จรูญลักษณ์ วรโคตร , เนตรชนก จันทรส์ว่าง , และ ฌานุกรณ์ ทับทิมใส (2561)  
ที่พบว่า นกัเรียนสามารถระบุขอ้กล่าวอา้งไดอ้ย่างถูกตอ้ง แต่มีปัญหาในการน าขอ้มลูและเหตุผล
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มาสนบัสนุนขอ้กล่าวอา้ง เนื่องมาจากขอ้กล่าวอา้งนัน้มีลกัษณะเป็นการแสดงความคิดเห็นที่มีต่อ
ปรากฏการณน์ัน้ โดยยงัไม่ตอ้งมีหลกัฐานและการใหเ้หตผุล และสอดคลอ้งกบั รุยซ ์พรีโม่ และคน
อ่ืน ๆ (Ruiz-Primo, et al., 2010) ที่ระบุว่า หลักฐานและการให้เหตุผลเป็นองค์ประกอบที่ยาก
ส าหรบันักเรียน โดยเฉพาะการใหเ้หตุผลที่นักเรียนจะตอ้งวิเคราะหว์่าหลกัฐานนั้นสนับสนุนขอ้
กลา่วอา้งดว้ยหลกัการทางวิทยาศาสตรใ์ด ซึ่งบ่อยครัง้พบว่า นกัเรียนน าหลกัฐานที่ไม่เก่ียวขอ้งมา
สนบัสนุนขอ้กล่าวอา้งส่งผลใหน้กัเรียนระบุการใหเ้หตผุลดว้ยหลกัการวิทยาศาสตรท์ี่คลาดเคลื่อน 
หรือบางครัง้พบว่า มีการน าหลกัการทางวิทยาศาสตรม์าอา้งอิงไม่เพียงพอ 

 
2. นกัเรียนท่ีไดร้บัการจดัการเรียนรูโ้ดยใชบ้รบิทเป็นฐานร่วมกบัเทคนิคการใชค้ าถาม

มีพัฒนาการความสามารถในการสรา้งค าอธิบายปรากฏการณ์เชิงวิทยาศาสตรร์ะหว่างเรียน
แตกต่างกัน โดยในช่วงแรกของการจัดการเรียนรูพ้บว่า นักเรียนมีความสามารถในการอธิบาย
ปรากฏการณเ์ชิงวิทยาศาสตรอ์ยู่ในระดับปรบัปรุงเท่านัน้ โดยมีคะแนนส่วนหลกัฐานและการใช้
เหตผุลค่อนขา้งต ่า แต่เมื่อนกัเรียนไดท้ ากิจกรรมการเรียนรูแ้ละมีโอกาสไดเ้รียนรูอ้งคป์ระกอบของ
ค าอธิบายปรากฏการณเ์ชิงวิทยาศาสตร ์ซึ่งประกอบดว้ย ขอ้กล่าวอา้งที่ตรงกบัค าถาม การแสดง
หลักฐานที่ไดจ้ากการส ารวจและตรวจสอบจากการท ากิจกรรม และการใหเ้หตุผลด้วยการใช้
ความรูท้างวิทยาศาสตรเ์พื่อแสดงความเชื่อมโยงระหว่างขอ้กลา่วอา้งกบัหลกัฐาน รวมถึงไดร้บัการ
ฝึกฝนอย่างต่อเนื่องดว้ยแบบฝึกการสรา้งค าอธิบายปรากฏการณเ์ชิงวิทยาศาสตรท์ี่มีค  าถามชีน้  า
ให้นักเรียนตอบได้ครบตามองค์ประกอบ ส่งผลให้เกิดเป็นความเข้าใจในองค์ประกอบของ
ค าอธิบาย (ทิวากร แก่นษา และคนอ่ืน ๆ, 2564) และมีพัฒนาการความสามารถในการอธิบาย
ปรากฏการณ์เชิงวิทยาศาสตร์ โดยในการใช้แบบฝึกการสร้างค าอธิบายปรากฏการณ์เชิง
วิทยาศาสตรร์ะหว่างเรียนครัง้สดุทา้ยพบว่า นกัเรียนมีความสามารถในการอธิบายปรากฏการณ์
เชิงวิทยาศาสตรร์ะหว่างเรียนอยู่ในระดับดี สอดคล้องกับตาราง 15 จึงส่งผลให้นักเรียนเกิด
ประสบการณ์ในการเรียนรู้ เกิดการจดจ าและบันทึกไว้ และเมื่อได้เจอกับสถานการณ์ใหม่ก็
สามารถน าประสบการณเ์ดิมมาใช้ ซึ่งสามารถปฏิบติัไดดี้กว่าเดิม ทัง้นีเ้พราะเคยมีประสบการณ์
ในการแกปั้ญหามาแลว้ จึงท าใหม้ีคะแนนหลงัเรียนสงูขึน้และสงูกว่าเกณฑท์ี่ก าหนด สอดคลอ้งกบั
ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญาที่ตอ้งอาศัยทั้งการจัดรวบรวมและการปรบัตัว ซึ่งพัฒนาการที่
เกิดขึน้จะด าเนินอย่างค่อยเป็นค่อยไปและจะแตกต่างกันในแต่ละบุคคล โดยมีปัจจัยที่ส  าคัญ 
ไดแ้ก่ วฒุิภาวะ ประสบการณ ์การถ่ายทอดความรู ้และกระบวนการพฒันาสมดลุ (พชัรี สวนแกว้, 
2545, น.62-66)  
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3. นกัเรียนท่ีไดร้บัการจดัการเรียนรูโ้ดยใชบ้รบิทเป็นฐานร่วมกบัเทคนิคการใชค้ าถาม 
มีความพึงพอใจต่อการจดัการเรียนรูอ้ยู่ในระดับมาก ทัง้นีอ้าจเนื่องมาจากการที่นกัเรียนไดล้งมือ
ท ากิจกรรม ส่งผลใหเ้กิดความสนุกในการเรียนและมีแรงจูงใจในการเรียน สงัเกตไดจ้ากผลการ
สะทอ้นคิดของนกัเรียน ดงันี ้

“หนูชอบทีค่ณุครูสอนแบบนี ้รูส้กึตืน่เตน้ว่าชั่วโมงนีจ้ะไดท้ ากิจกรรมอะไร”  
                                                                                                    นกัเรียนคนที่ 1 
 
“คณุครูใหท้ ากิจกรรมเยอะมาก มีแต่กิจกรรมทีส่นกุ ๆ และผมก็สามารถเขียนอธิบาย

ไดม้ากขึน้” 
                                                                                                    นกัเรียนคนที่ 2 
“เมือ่เร่ิมเรียนครัง้แรก หนูไม่เขา้ใจเลยค่ะ งงไปหมดเลย แต่เมือ่ไดเ้รียนไปเรือ่ย ๆ หนู

ก็เร่ิมเขา้ใจมากขึน้ว่าจะตอ้งเขียนอธิบายยงัไง” 
                                                                                                    นกัเรียนคนที่ 3 
จากตวัอย่างผลการสะทอ้นคิดพบว่า การใชบ้ริบทที่ใกลต้วันกัเรียน ตลอดจนการใช้

ค าถามเชิงแนวคิดที่ค  าตอบเป็นการอธิบายแนวคิดและเหตผุล เป็นการเรา้ความสนใจของนกัเรียน
ใหเ้กิดความกระตือรือรน้ในการเรียนเพิ่มขึน้ ซึ่งสอดคลอ้งกับ ยุพาพันธ์ มินวงษ์ และคนอ่ืน ๆ 
(2558, น. 159) ที่ระบุว่า กิจกรรมการเรียนรู้ที่ออกแบบใหล้งมือปฏิบัติจะดึงดูดความสนใจให้
นกัเรียนรูส้ึกทา้ทาย ตอ้งตัง้ใจเพิ่มขึน้ รวมถึงกระตือรือรน้ที่จะคน้ควา้หาค าตอบ ประกอบกบัเป็น
การจัดการเรียนรูท้ี่มีกิจกรรมแปลกใหม่ต่างจากที่เคยเรียนมาก่อน จึงท าใหน้ักเรียนกลา้คิดกลา้
แสดงออก เกิดความผ่อนคลาย ไม่รูส้ึกกงัวลเมื่อตอ้งแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกบัครู ซึ่งสอดคลอ้ง
กบั บานเย็น รีชน และ ณัลลิกา โตจินดา (2556) ที่ไดร้ะบุว่า ความพึงพอใจของนกัเรียนที่จะเกิด
นัน้ ครูจะตอ้งท าใหบ้รรยากาศเอือ้ต่อการเรียนรู ้เช่น มีการเสริมแรงทางบวกดว้ยค าชมเชยและให้
รางวลั มีความเป็นกนัเองกบันกัเรียน มีหนา้ตายิม้แยม้แจ่มใส รบัฟังความคิดเห็นของนกัเรียนทุก
คน สง่ผลใหเ้กิดการเรียนรูไ้ดอ้ย่างมีความสขุ  
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ข้อเสนอแนะ 
1. ข้อเสนอแนะในการน างานวิจัยไปใช้ 

1.1 การจดัการเรียนรูโ้ดยใชบ้ริบทเป็นฐานร่วมกบัเทคนิคการใชค้ าถามมุ่งใหน้กัเรียน
ไดเ้กิดการเชื่อมโยงความรูผ้่านบริบทที่น าเสนอ ดงันัน้บริบทที่เลือกมานัน้ควรเป็นที่รูจ้กัทั่วไปและ
ไม่ควรซบัซอ้น ถึงแมว้่าจะเป็นบรบิทที่เก่ียวขอ้งกบัเหตกุารณใ์นชีวิตจรงิ แต่ควรค านึงถึงบริบทของ
นกัเรียนในชัน้เรียนว่ามีความเหมาะสมที่น ามาใชห้รือไม่ เพราะอาจสง่ผลต่อการเชื่อมโยงบริบทกบั
มโนทศัน ์

1.2 การใชค้  าถามของครูกบันกัเรียนในช่วงแรกของการจดัการเรียนรูค่้อนขา้งมีความ
ยาก เนื่องจากนกัเรียนมีความกลวัและไม่มั่นใจว่าสิ่งที่ตอบจะถูกตอ้งหรือไม่ จึงเลือกที่จะเงียบและ
ไม่ตอบขอ้ค าถาม ฉะนัน้การเสริมสรา้งความมั่นใจใหน้ักเรียนกลา้คิดและกลา้แสดงความคิดเห็น 
รวมถึงกระจายค าถามใหก้ับนักเรียนคนอ่ืน ๆ ซึ่งช่วยใหน้ักเรียนมีการตอบค าถามเดียวกันใหม้ี
ความหลากหลายมากยิ่งขึน้  

1.3 นกัเรียนสามารถระบุองคป์ระกอบดา้นขอ้กล่าวอา้งและดา้นหลกัฐานไดถู้กตอ้ง 
แต่มีปัญหาในการใหเ้หตผุลซึ่งตอ้งใชค้วามรูค้วามเขา้ใจในหลกัการทางวิทยาศาสตร ์ดงันัน้ครูควร
เนน้ย า้และใหค้วามส าคญัเก่ียวกบัแนวคิดที่ครูตอ้งการใหน้กัเรียนทราบ 

1.4 เนื่องจากแบบวัดความสามารถในการค าอธิบายปรากฏการณเ์ชิงวิทยาศาสตร์
เป็นแบบอตันยั ซึ่งอาจจะไม่เหมาะกบันกัเรียนระดบัประถมศกึษาที่มีระดบัทกัษะการเขียนอธิบาย
ไม่ดีมากนกั ทัง้นีอ้าจมีการปรบัเปลี่ยนแบบวดัความสามารถใหเ้ป็นแบบปรนยั ชนิดเลือกตอบ 

2. ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยคร้ังต่อไป 
2.1 ควรศกึษาพฒันาการความสามารถของนกัเรียนในระยะยาว  
2.2 ควรมีการวิ เคราะห์ระดับความสามารถในการอธิบายปรากฏการณ์เชิง

วิทยาศาสตรข์องนกัเรียนรว่มกบัทกัษะการอ่านและเขียนในรายวิชาภาษาไทย 
2.3 ควรมีการศึกษาร่วมกับตัวแปรอ่ืน ๆ เช่น ความสามารถในการคิดเชิง

วิทยาศาสตร ์ความสามารถในการคิดเชิงวิเคราะห ์ความสามารถในการใหเ้หตผุล เพื่อใหน้กัเรียน
สามารถพฒันาการความสามารถในการอธิบายปรากฏการณเ์ชิงวิทยาศาสตรไ์ดม้ากขึน้ 
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ภาคผนวก ก 
รายนามผู้เช่ียวชาญตรวจเคร่ืองมือทีใ่ช้ในงานวิจัย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  104 

รายนามผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบแผนการจัดการเรียนรู้ 

1) ผศ.ดร.นิติกร อ่อนโยน                 สาขาวิชาเคม-ีวิทยาศาสตรท์ั่วไป คณะครุศาสตร ์

มหาวิทยาลยัราชภฏัไลยอลงกรณ ์ในพระบรมราชปูถมัภ ์

2) ผศ.ดร.ศศิเทพ ปิติพรเทพิน          ภาควิชาการศึกษา คณะศกึษาศาสตร ์

มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร ์

3) อาจารยพ์ชัรี ศรีรชัวงษ ์               ครู ค.ศ.3 วิทยฐานะครูช านาญการพิเศษ 

โรงเรียนไทยรฐัวิทยา 75 เฉลิมพระเกียรติ  

 
รายนามผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบแบบวัดความสามารถในการอธิบายปรากฏการณ์เชิง
วิทยาศาสตรแ์ละแบบส ารวจความพึงพอใจของนักเรียนต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้บริบท
เป็นฐานร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถาม 

1) ผศ.ดร.อรอมุา เจรญิสขุ               ภาควิชาการวดัผลและวิจยัการศกึษา คณะศกึษาศาสตร ์

มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 

2) ดร.ไอยลดา คลา้ยส าริด              ศกึษานิเทศกช์ านาญการพิเศษ กลุม่งานวดัและประเมินผล 

ส านกังานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศึกษาปทมุธานี เขต 2 

3) อาจารยอ์ านวยพร แกว้ศรี           ครู ค.ศ.3 วิทยฐานะครูช านาญการพิเศษ 

โรงเรียนไทยรฐัวิทยา 75 เฉลิมพระเกียรติ  
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ภาคผนวก ข 
ตัวอย่างเคร่ืองมือทีใ่ช้ในงานวิจัย 

1. ตวัอย่างแบบทดสอบความสามารถในการอธิบายปรากฏการณเ์ชิงวิทยาศาสตร ์

2. ตวัอย่างแบบฝึกการสรา้งค าอธิบายปรากฏการณเ์ชิงวิทยาศาสตร  ์

3. ตวัอย่างแผนการจดัการเรียนรูโ้ดยใชบ้รบิทเป็นฐานร่วมกบัเทคนิคการใชค้ าถาม 
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ตัวอย่างแบบทดสอบความสามารถในการอธิบายปรากฏการณเ์ชิงวิทยาศาสตร ์

เร่ือง สมบัติทางกายภาพของวัสดุ 

 

ข้อที ่1  สมบัติทางกายภาพของวัสดุ ด้านความแข็งของวัสด ุ

ตารางแสดงผลการทดสอบการขดูขีดของวสัด ุA B C และ D 

วัสดุทีขี่ด 
วัสดุทีถู่กขีด 

A B C D 

A -    
B ✓ -  ✓ 
C ✓ ✓ - ✓ 
D ✓   - 

✓ เกิดรอย  ไม่เกิดรอย 

จากขอ้มูลในตาราง ถา้นักเรียนตอ้งการใชค้ัตเตอรก์รีดกระดาษบนโต๊ะไม ้นักเรียนจะใชว้ัสดชุนิดใดใน
การรองตดัเพื่อปอ้งกนัไม่ใหโ้ต๊ะเกิดรอย ใหน้กัเรียนอธิบายอย่างสมเหตสุมผล 

1.1. วสัดทุี่เหมาะสมที่สดุ ส  าหรบัใชร้องตดั คือ        

            

1.2. สงัเกตไดจ้าก           

            

1.3. เพราะ           
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เกณฑก์ารให้คะแนนแบบวัดความสามารถในการอธิบายปรากฏการณเ์ชิงวิทยาศาสตร์ 
 

ข้อที ่1  สมบัตทิางกายภาพของวัสดุ ด้านความแข็งของวัสดุ 
 

องคป์ระกอบ 
ระดับคะแนน 

0 1 2 3 
ข้อกล่าวอา้ง ไม่เขียนขอ้กลา่วอา้ง 

หรือเขียนขอ้กล่าว
อา้งไม่ถกูตอ้ง 

เขียนขอ้กลา่วอา้งได้
ถกูตอ้ง ดงันี ้
1) วสัด ุC 

- - 

หลักฐาน ไม่มีการระบุ
หลกัฐานและแหล่ง 
ที่มาของหลกัฐาน  
หรือแสดงหลกัฐาน 
ที่ไม่เก่ียวขอ้ง 

ระบหุลกัฐาน  
แต่ไม่ครบถว้น  
และไม่ระบแุหล่ง 
ที่มาของขอ้มลู ดงันี ้
1) ไม่เกิดรอยขดูขีด 

ระบหุลกัฐานถกูตอ้ง
และครบถว้น แต่ไม่
ระบแุหล่งที่มาของ
ขอ้มลู ดงันี ้
1) วสัด ุC ไม่เกดิ 
    รอยขดูขีดจาก 
    วสัด ุA B และ D 

ระบหุลกัฐานถกูตอ้ง
และครบถว้น และ
ระบแุหล่งที่มาของ
ขอ้มลู ดงันี ้
1) วสัด ุC ไม่เกดิ 
    รอยขดูขีดจาก   
    วสัด ุA B และ D 
2) ระบแุหล่งที่มา 
    ของขอ้มลู 

การให้
เหตุผล 

ไม่แสดงการให้
เหตผุล หรือแสดง
การใหเ้หตผุลที่ไม่
เก่ียวขอ้ง 

แสดงเหตผุลในการ
เลือกใชไ้ดถ้กูตอ้ง 
ดงันี ้
1) ป้องกนัการเกิด 
    รอยบนโต๊ะ 

แสดงเหตผุลในการ
เลือกใชแ้ละสมบตัิ
ความแข็งของวสัดไุด้
ถกูตอ้ง ดงันี ้
1) วสัดทุี่ใชร้องตดั 
    กระดาษควรม ี
    ความแข็ง ป้องกนั 
    การเกิดรอยบน 
    โต๊ะจากการใช ้
    คตัเตอรก์รีด 

แสดงเหตผุลในการ
เลือกใชแ้ละสมบตัิ
ความแข็งของวสัดไุด้
ถกูตอ้งและครบถว้น 
ดงันี ้
1) วสัดทุี่เกิดรอยจาก 
    การขดูขีดเป็นวสัด ุ
    ที่ไม่มีสมบตัิความ 
    แข็ง 
2) วสัดทุี่ใชร้องตดั 
    กระดาษควรม ี
    ความแข็ง  
    สามารถป้องกนั 
    การเกิดรอยบน 
    โต๊ะจากการใช ้
    คตัเตอร ์
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ตัวอย่างแบบฝึกการสร้างค าอธิบายปรากฏการณเ์ชิงวิทยาศาสตร ์(ระหว่างเรียน) 
เร่ือง สมบัติทางกายภาพด้านความแข็งของวัสดุ 

 

ค าชีแ้จง  ใหน้กัเรียนสรา้งค าอธิบายปรากฏการณเ์ชิงวิทยาศาสตรจ์ากสถานการณท์ี่ก าหนดให ้
 
ข้อที ่1   สชุาติมีวสัด ุ3 ชนิด ไดแ้ก่ ไม ้เหล็ก และกระจก ถา้น าวสัดสุองชนิดมาขดูกนัไดผ้ลดงันีต้าราง 
ผลที่เกิดจากการน าวสัดทุัง้สองชนิดมาขดูกนั 

1. จากขอ้มลู วสัดชุนิดใดที่ไมว่่าจะขดูกบัวสัดชุนิดใดก็จะเกิดรอย 
- (ขอ้กล่าวอา้ง) วสัดชุนดินัน้ คอื        

- (หลกัฐาน) สงัเกตไดจ้าก        

ทีร่ะบวุ่า         

- (การใหเ้หตผุล) เพราะ         

         

2. จากขอ้มลู วสัดชุนิดใดที่ไมว่่าจะขดูกบัวสัดชุนิดใดก็จะไมเ่กิดรอย 
- (ขอ้กล่าวอา้ง) วสัดชุนดินัน้ คอื        

- (หลกัฐาน) สงัเกตไดจ้าก        

ทีร่ะบวุ่า         

- (การใหเ้หตผุล) เพราะ         

         

 
 
 
 
 

วัสดุทีน่ ามาขูดกัน 
ผลทีเ่กิดจากการน าวัสดุ 2 ชนิดมาขูดกัน 

วัสดุทีเ่กิดรอย วัสดุทีไ่ม่เกิดรอย 
ไม ้และ เหล็ก ไม ้ เหล็ก 

เหล็ก และ กระจก กระจก เหล็ก 

ไม ้และ กระจก ไม ้ กระจก 
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ตัวอย่างแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐานร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถาม 
วิชาวิทยาศาสตร ์ระดับชั้นประถมศึกษาปีที ่4  

เร่ือง สมบัติทางกายภาพด้านความแข็งของวัสดุ  เวลา 4 ชั่วโมง 
 

 
 

มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชีว้ัด 
สาระที ่2 วิทยาศาสตรก์ายภาพ 
มาตรฐาน ว 2.1 เขา้ใจสมบตัิของสสาร องคป์ระกอบของสสาร ความสมัพนัธร์ะหว่างสมบตัิของสสาร
กบัโครงสรา้งและแรงยึดเหนี่ยวระหว่างอนภุาค หลกัและธรรมชาติของการเปลี่ยนแปลงสถานะของสสาร 
การเกิดสารละลาย และการเกิดปฏิกิรยิาเคมี 
ตัวชีว้ัด 

ว 2.1 ป.4/1 เปรียบเทียบสมบตัิทางกายภาพดา้นความแข็ง สภาพยืดหยุ่น การน าความรอ้น และการ
น าไฟฟ้าของวสัดโุดยใชห้ลกัฐานเชิงประจกัษ์จากการทดลองและระบกุารน าสมบตัิเรื่อง
ความแข็ง  สภาพยืดหยุ่น  การน าความร้อน  และการน าไฟฟ้าของวัสดุไปใช้ใน
ชีวิตประจ าวนัผ่านกระบวนการออกแบบชิน้งาน 

ว 2.1 ป.4/2 แลกเปลี่ยนความคิดกบัผูอ้ื่นโดยการอภิปรายเก่ียวกบัสมบตัิทางกายภาพของวสัดอุย่าง
มีเหตผุลจากการทดลอง 

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
1. อธิบายสมบตัิทางกายภาพดา้นความแข็งของวสัดไุด ้

2. เปรียบเทียบสมบตัิทางกายภาพดา้นความแข็งของวสัดไุด ้

3. แลกเปลี่ยนความคิดกับผูอ้ื่น โดยการอภิปรายเก่ียวกับสมบัติทางกายภาพของวัสดุอย่างมี
เหตผุล  

4. ยกตวัอย่างสมบตัิทางกายภาพดา้นความแข็งของวสัดไุปใชป้ระโยชนใ์นชีวิตประจ าวนั 

5. สรา้งค าอธิบายปรากฏการณเ์ชิงวิทยาศาสตรท์ี่เก่ียวขอ้งกับสมบตัิทางกายภาพดา้นความ
แข็งได ้

 
สาระส าคัญ  

ความแข็งของวสัด ุหมายถึง ความทนทานของวสัดตุ่อการถกูขดูขีด 
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สาระการเรียนรู้ 
ความแข็งเป็นสมบตัิที่แสดงถึงความทนทานของวสัดตุ่อการถกูขดูขีด เม่ือน าวสัดชุนิดหนึ่งมาขีด

บนวสัดอุีกชนิดหนึ่งแลว้เกิดรอย แสดงว่าวสัดทุี่ถูกขีดมีความแข็งนอ้ยกว่าวสัดทุี่ใชข้ีด แต่ถา้ไม่เกิดรอย
แสดงว่าวัสดุที่ถูกขีดมีความแข็งมากกว่าวัสดุที่ใช้ขีด สมบัติดา้นความแข็งของวัสดุสามารถน า ไปใช้
ประโยชนไ์ดม้ากมาย เช่น การเลือกใชว้สัดเุพื่อมาแกะสลกัหินหรือไม ้การใชแ้รท่ี่มีความแข็งมาตดักระจก 

สื่อ/แหล่งการเรียนรู้ 
1. ใบกจิกรรม 

1.1) ใบกิจกรรมที่ 1.1 เรื่อง ตรวจสอบสมบตัิทางกายภาพดา้นความแข็งของวสัด ุ
1.2) ใบกิจกรรมที่ 1.2 เรื่อง สนกุกบัการแกะสลกั 

2. หนงัสือเรียนวิทยาศาสตร ์ระดบัชัน้ประถมศกึษาปีที่ 4 เลม่ที่ 1 (สสวท.) 
3. หอ้งสมดุ อินเตอรเ์น็ต  

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ข้ันตอน
การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
เทคนิค 

การใช้ค าถาม 
ช่ัวโมงที ่1-2 
ขัน้ที่ 1 
ก าหนด
สถานการณ ์

1. ครูน าเขา้สูบ่ทเรียนโดยใชค้ลิปวิดีโอที่มีการเตรียมวตัถดุิบต่าง ๆ  
ดว้ยการใชม้ีดและเขียง  

2.ครูตัง้ค าถามดงันี ้

 

 - เม่ือเราออกแรงในการหั่นวตัถดุิบจะเกิดอะไรขึน้ 
(แนวการตอบ วตัถขุาดออกจากกนั, เขียงเกิดรอย) 

ระดบัความเขา้ใจ 

 - จะเกิดอะไรขึน้เม่ือเขียงไมน้ีถ้กูใชไ้ปนานหลายปี 
(แนวการตอบ เกิดรอยมากขึน้, เกิดรอยรา้ว-แตก) 

- เพราะเหตใุดเขียงถึงเป็นรอย 
(แนวการตอบ มีดมีความคม, เขียงมีความแข็งนอ้ยกว่ามีด) 

- นอกจากเขียงที่ท  าจากไม ้นกัเรียนคิดว่ามีวสัดชุนิดใดอีกบา้ง 
ที่สามารถน ามาใชท้ดแทนไดโ้ดยที่ไม่เกิดรอยบนวสัด ุ

ระดบัการ
วิเคราะห ์
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ข้ันตอน
การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
เทคนิค 

การใช้ค าถาม 
ขัน้ที่ 2 
ตัง้ค าถาม
และ
วิเคราะห์
ปัญหา 

1.ครูใหน้กัเรียนสงัเกตกระจก 2 แผ่น (มีรอยและไม่มีรอย)  
แลว้ใชค้ าถามดงันี ้ 
- การที่กระจกมีรอยเกิดจากอะไร  
(แนวการตอบ เกิดจากการขูดขีด) 

- มีวสัดใุดบา้งที่สามารถท าเกิดใหร้อย 
(แนวการตอบ ไมบ้รรทดัเหล็ก คตัเตอร์ ฯลฯ) 

- นกัเรียนคิดว่าจะเกิดอะไรขึน้ถา้ครูใชเ้ล็บในการขดูกระจก 
(แนวการตอบ ไม่เกิดรอย/ไม่มีการเปลีย่นแปลง) 

- ถา้เปลี่ยนเป็นใชก้ระจกขดูเลบ็จะเกิดอะไรขึน้  
(แนวการตอบ เล็บเป็นรอย) 

2.ครูใหน้กัเรียนตัง้ค าถามเก่ียวกบัการเกิดรอยบนวสัด ุ 
เพื่อใหไ้ดป้ระเด็นในการเรียนรู ้ดงันี ้
- วสัดชุนิดใดที่มีความแข็งมากกว่ากนั 
- ตรวจสอบความแข็งของวสัดนุีไ้ดอ้ย่างไร 

 
 

ระดบัการ
วิเคราะห ์

ขัน้ที่ 3 
กิจกรรม  
 

1.ครูใหน้กัเรียนปฏิบตัิกิจกรรมส ารวจตรวจสอบคณุสมบตัิ 
ดา้นความแข็งของวสัดแุต่ละชนิด  
(แนวการตอบ พลาสตกิ อะลูมิเนยีม กระเบือ้ง แกว้ ไม ้และ
เหล็ก) จากนัน้บนัทกึผลการท ากิจกรรม 

2.นกัเรียนตอบค าถามหลงัท ากิจกรรม โดยตอบค าถามตาม
องคป์ระกอบของค าอธิบายปรากฏการณเ์ชิงวิทยาศาสตร ์
ไดแ้ก่ ขอ้กลา่วอา้ง หลกัฐานและการใหเ้หตผุล 

 

ขัน้ที่ 4 
สะทอ้นคิด 

1.ครูและนกัเรียนรว่มกนัสรุปผลการท ากิจกรรมใหไ้ดป้ระเด็น
ดงันี ้ 

        “ความแข็งของวสัด ุคือ ความทนทานต่อการขดูขีด” 
2.ครูและนกัเรียนรว่มกนัอภิปรายเก่ียวกบัการท ากิจกรรม  
โดยครูใชค้ าถามดงันี ้
- นกัเรียนตรวจสอบความแข็งของวสัดไุดอ้ย่างไร  
- นกัเรียนทราบไดอ้ย่างไรว่าวสัดชุนิดใดมีความแข็งมากหรือ
นอ้ย 

 
 
 
 
 

ระดบัความเขา้ใจ 
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ข้ันตอน
การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
เทคนิค 

การใช้ค าถาม 

 

- ครูประเมินความเขา้ใจของนกัเรียน โดยใหต้อบค าถามว่า 
นกัเรียนจะตรวจสอบความแข็งของวสัด ุควรใชวิ้ธีการใดบา้ง  
และถา้น าพลอยไปขดูกระจกแลว้กระจกเกิดรอย  
นกัเรียนจะอธิบายเรื่องนีอ้ย่างไร 

3.ครูใหน้กัเรียนศกึษาตารางระดบัความแข็งของวสัด ุ 
จากนัน้ครูใชค้ าถาม ใหน้กัเรียนคาดการณเ์ก่ียวกบัการทดสอบ 
ความแข็งของวสัดดุว้ยการขดูระหว่างเพชรกบักระจกจะเกิด
อะไรขึน้ 

ระดบัการ
ประยกุตใ์ช ้

ช่ัวโมงที ่3-4 
ขัน้ที่ 1 
ก าหนด
สถานการณ ์

1.ครูถามนกัเรียนว่าเคยเห็นการแกะสลกัหรือไม่  
นกัเรียนพบเหน็การแกะสลกับนวสัดอุะไรบา้ง  
(ตอบไดต้ามความเขา้ใจของตนเอง) 

2. การแกะสลกัท าไดอ้ย่างไร ตอ้งใชเ้ครื่องมือที่มีคณุสมบตัิ
อย่างไร   
(ตอบไดต้ามความเขา้ใจของตนเอง) 

3. ครูก าหนดสถานการณ ์ดงันี ้ 
          “นกัเรียนเป็นหนึ่งในผูเ้ขา้แข่งขนัแกะสลกัสบู ่ 
โดยในการแข่งขนั หา้มใชม้ีดแกะสลกัในการสรา้งชิน้งาน  
แต่สามารถใชอ้ปุกรณอ์ื่น ๆ ที่พบเจอในชีวิตประจ าวนัได”้ 

 

ขัน้ที่ 2 
ตัง้ค าถาม
และวิเคราะห์
ปัญหา 

1. ครูใหน้ักเรียนร่วมกันวิเคราะหแ์ละตั้งค าถามจากสถานการณ์
เพื่อใชเ้ป็นประเด็นในการจดักิจกรรม ดงันี ้
- ปัญหาจากสถานการณข์า้งตน้ คืออะไร  
(ตอบตามที่นกัเรียนเขา้ใจ) 

- วสัดทุี่ใชเ้ป็นเครื่องมือในการแกะสลกั ควรมีสมบตัิอย่างไร 
(แนวการตอบ มีสมบตัคิวามแข็ง สามารถแกะเนือ้สบู่ออกมา
ได)้ 

- จากสมบตัิดงักลา่ว นกัเรียนคิดว่าควรเลือกใชว้สัดใุดในการ
แกะสลกั (ตอบตามทีน่กัเรียนเขา้ใจ) 

- นกัเรียนคิดว่าวสัดทุี่เราจะเลือกใช ้มีขอ้จ ากดัในการใช้
แกะสลกัอย่างไร เพราะเหตใุดจึงคิดเช่นนัน้ (ตอบตามที่
นกัเรียนเขา้ใจ)  

 
 

ระดบัความเขา้ใจ 
 

ระดบัการ
วิเคราะห ์
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ข้ันตอน
การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนการสอน เทคนิค 
การใช้ค าถาม 

ขัน้ที่ 3 
กิจกรรม  
 

1.ครูใหน้ักเรียนศึกษาวิธีการแกะสลกัจากใบความรูแ้ละความ
ปลอดภยัในการใชอ้ปุกรณต์่าง ๆ 

2.ครูใหน้ักเรียนเลือกเครื่องมือที่น  ามาใชใ้นการแกะสลกั พรอ้ม
ทัง้บอกเหตผุลในการเลือกใช ้โดยใหต้อบตามองคป์ระกอบของ
ค าอธิบายปรากฏการณเ์ชิงวิทยาศาสตร ์ 

3.นกัเรียนลงมือท ากิจกรรม  

 
 

 

ขัน้ที่ 4 
สะทอ้นคิด 
 

1.ครูและนกัเรียนรว่มกนัอภิปรายในประเด็น ดงัต่อไปนี ้
- ปัญหาที่พบจากการท ากิจกรรม เช่น ปัญหาเรื่องเครื่องมือ  
ชนิดสบู่ที่น  ามาใชแ้กะสลกั เป็นตน้ 

- นกัเรียนแกไ้ขปัญหานัน้อย่างไร (ตอบตามสภาพจริง) 
2. ครูใหน้กัเรียนรว่มกันสรา้งขอ้สรุปที่ไดจ้ากการท าการทดลองนี ้
เพื่อแสดงความรูค้วามเข้าใจของตนเอง โดยใหม้ีผลการสรุป
ดงันี ้ 
       “วสัดทุี่มีความแข็งสามารถทนทานต่อการขดูขีดได ้ฉะนัน้
การเลือกใชเ้ครื่องมือแกะสลกัควรมีความแข็งมากกว่าสบู่ 
ทดสอบไดโ้ดยการใชว้สัดนุัน้ขดีลงบนสบู ่ถา้สบู่เกิดรอย 
แสดงว่า วสัดนุัน้มีความแข็งมากกว่าสบู่” 

3.ครูและนกัเรียนอภิปรายรว่มกนั โดยครูใชค้ าถาม ดงันี ้
- ถา้หากคณุพ่อก าลงัจะท าการแกะสลกัปา้ยบา้นเลขที่ใหม่ 
แต่อปุกรณแ์กะสลกัหายไป นกัเรียนคิดว่าสามารถใชว้สัดุ
ชนิดใด 
ทดแทนได ้เพราะเหตใุด  
(แนวการตอบ เหล็ก เพราะเหล็กมีความแข็งมากกว่าไม)้ 

4.ครูใหน้ักเรียนท าแบบฝึกการสรา้งค าอธิบายปรากฏการณเ์ชิง
วิทยาศาสตร ์ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ระดบัการ
ประยกุตใ์ช ้
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การวัดและประเมินผล 

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ วิธีการวัดผล 
เคร่ืองมือทีใ่ช้ 
ในการวัดผล 

เกณฑก์ารวัดและ
ประเมิน 

1.อธิบายสมบตัิทางกายภาพดา้น 
ความแข็งของวสัดไุด ้

ตรวจ 
ใบกิจกรรมที่ .1.1 

แบบประเมิน 
ใบกิจกรรมที่ 1.1 

ผ่านเกณฑ ์
คณุภาพระดบัดี 

2.เปรียบเทียบสมบตัิทางกายภาพ 
ดา้นความแข็งของวสัดไุด ้

ตรวจ 
ใบกิจกรรมที่ .1.1 

แบบประเมิน 
ใบกิจกรรมที่ 1.1 

ผ่านเกณฑ ์
คณุภาพระดบัดี 

3.แลกเปลี่ยนความคิดกบัผูอ้ื่น  
โดยการอภิปรายเก่ียวกบัสมบตัิทาง
กายภาพของวสัดอุย่างมีเหตผุล 
จากการทดลอง 

สงัเกตจาก
พฤติกรรมการ
ซกัถามและการ
อภิปรายของ
นกัเรียน 

แบบประเมิน 
พฤติกรรมของ
นกัเรียน 

นกัเรียน 
มีการแสดง
พฤติกรรม 

4. ยกตวัอย่างสมบตัิทางกายภาพ 
ดา้นความแข็งของวสัดไุปใช้
ประโยชนใ์นชีวิตประจ าวนั 

ตรวจ 
ใบกิจกรรมที่ .1.2 

แบบประเมิน 
ใบกิจกรรมที่ .1.2 

ผ่านเกณฑค์ณุภาพ 
ระดบัดี 

5. สรา้งค าอธิบายปรากฏการณเ์ชิง
วิทยาศาสตรท์ี่เก่ียวขอ้งกบัสมบตัิ
ทางกายภาพดา้นความแข็งของวสัดุ
ได ้

ตรวจแบบฝึก 
การสรา้งค าอธิบาย
ปรากฏการณท์าง
วิทยาศาสตร ์

แบบประเมิน 
การสรา้งค าอธิบาย
ปรากฏการณท์าง
วิทยาศาสตร ์

ผ่านเกณฑ ์
คณุภาพระดบัดี 

 

บันทกึหลังกิจกรรมการเรียนรู้ 
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กิจกรรมที ่1.1 ตรวจสอบสมบัติทางกายภาพด้านความแข็งของวัสดุ 

 
 
จุดประสงค ์

1. อธิบายสมบตัิทางกายภาพดา้นความแข็งของวสัดไุด ้

2. เปรียบเทียบสมบตัิทางกายภาพดา้นความแข็งของวสัดไุด ้

3. แลกเปลี่ยนความคิดกบัผูอ้ื่นโดยการอภิปรายเก่ียวกบัสมบตัิทางกายภาพของวสัดอุย่างมีเหตผุล 
จากการทดลอง 

วัสด-ุอุปกรณ ์
1. แผน่พลาสติก  2. แผ่นอะลมูิเนียม  3. แผน่กระเบือ้งขนาด  4. แผ่นแกว้  5. แผน่เหล็ก  6. แผ่นไม ้ 

วิธีการท ากิจกรรม 
1. นกัเรียนแต่ละกลุม่รว่มกนัสงัเกตและบนัทกึลกัษณะของวสัดุทัง้ 6 ชนิด ลงในใบกิจกรรม 

2. ร่วมกันคาดคะเนและเรียงล าดับความแข็งของวัสดุจากมากไปนอ้ย แลว้บันทึกผล พรอ้มอธิบาย
เหตผุลลงในใบกิจกรรม  

3. ตรวจสอบผลการคาดคะเน โดยท าตามขัน้ตอน ดงันี ้

3.1 ใชข้อบ แผน่พลาสติก ขดู แผ่นอะลมูิเนียม กระเบือ้ง แกว้ เหล็กและไม ้ 

สงัเกตรอยบนแผ่นอะลมูิเนียม กระเบือ้ง แกว้ เหล็กและไม ้แลว้บนัทกึผล 

3.2 ใชข้อบ แผน่อะลมูิเนียม ขดู แผ่นพลาสติก กระเบือ้ง แกว้ เหล็กและไม ้ 

สงัเกตรอยบนแผ่นพลาสติก กระเบือ้ง แกว้ เหล็ก และไม ้แลว้บนัทกึผล 

3.3 ใชข้อบ แผน่กระเบือ้ง ขดู แผ่นพลาสติก อะลมูิเนียม แกว้ เหล็กและไม ้ 

สงัเกตรอยบนแผ่นพลาสติก อะลมูิเนียม แกว้ เหล็ก และไม ้แลว้บนัทกึผล 

3.4 ใชข้อบ แผน่แกว้ ขดู แผ่นพลาสติก อะลมูิเนียม กระเบือ้ง เหล็กและไม ้ 

สงัเกตรอยบนแผ่นพลาสติก อะลมูิเนียม กระเบือ้ง เหล็กและไม ้แลว้บนัทกึผล 

3.5 ใชข้อบ แผน่เหล็ก ขดู แผ่นพลาสติก อะลมูิเนียม กระเบือ้ง แกว้และไม ้ 

สงัเกตรอยบนแผ่นพลาสติก อะลมูิเนียม กระเบือ้ง แกว้และไม ้แลว้บนัทกึผล 

3.6 ใชข้อบ แผน่ไม ้ขดู แผ่นพลาสติก อะลมูิเนียม กระเบือ้ง แกว้และเหล็ก  

3.7 สงัเกตรอยบนแผน่พลาสตกิ อะลมูิเนียม กระเบือ้ง แกว้และเหล็ก แลว้บนัทกึผล 

4. เปรียบเทียบรอยที่เกิดขึน้บนวสัด ุจากนัน้สรุปผลการท ากจิกรรมและตอบค าถามหลงักิจกรรม 
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ใบกิจกรรมที ่1.1 : สมบัติความแข็งของวสัดุ 

บันทกึผลการท ากิจกรรม 
วัสด ุ ลักษณะของวัสดุทีส่ังเกตเหน็ 

พลาสติก   
  

อะลมูิเนียม   
  

กระเบือ้ง   
  

แกว้   
  

เหล็ก   
  

ไม ้   
  

นักเรียนคิดว่า วัสดุทีม่ีความแข็งควรมีลักษณะเป็นอย่างไร จงอธิบาย 

 

  

คาดคะเนความแข็งของวัสดุจากมากไปน้อย 

สมมติฐาน  

  

 

 

ตารางบันทกึผลการทดสอบการเกิดรอยบนวัสดุทีถู่กขีด 
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ใหน้กัเรียนขีด ✓ ในช่องวสัดทุี่ถกูขีดแลว้เกิดรอย 

วัสด ุ
ทีน่ ามาขีด 

วัสดุทีถู่กขีด 

พลาสติก อะลมูิเนียม กระเบือ้ง แกว้ เหล็ก ไม ้

พลาสติก       

อะลมูิเนียม       

กระเบือ้ง       

แกว้       

เหล็ก       

ไม ้       

 
หมายเหต ุไม่ตอ้งบนัทกึในช่อง       เนื่องจากไม่ไดท้ดสอบ 

จากกิจกรรมนี ้นักเรียนสรุปได้ว่าอย่างไร 

 

 

  

ค าถามหลังกิจกรรม 

1. วัสดุใดทีม่ีความแข็งมากทีสุ่ด  

1.1. (ขอ้กลา่วอา้ง)  วสัดชุนิดนัน้ คือ  

1.2 (หลกัฐาน)        สงัเกตไดจ้าก  

ที่ระบวุ่า  

  

1.3 (การใหเ้หตผุล)  เพราะ  
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กิจกรรมที ่1.2 สนุกกับการแกะสลัก 

 
จุดประสงค ์

1. อธิบายสมบตัิทางกายภาพดา้นความแข็งของวสัดไุด ้
2. เปรียบเทียบสมบตัิทางกายภาพดา้นความแข็งของวสัดไุด ้

3. แลกเปลี่ยนความคิดกบัผูอ้ื่นโดยการอภิปรายเก่ียวกบัสมบตัิทางกายภาพของวสัดอุย่างมีเหตผุล
จากการทดลอง 

ภาระงาน 
1. แกะสลกัสบูจ่ากเครื่องมือที่ก าหนดให ้โดยใชค้วามรูเ้ก่ียวกบัสมบตัิความแข็งของวสัด ุ

วัสด-ุอุปกรณ ์
1.  ไมไ้อติม 2.  ไมบ้รรทดัเหล็ก 3.  ไมเ้สียบลกูชิน้ 4.  ตะเกียบไม ้
5.  มีดพลาสติก 6.  กระดาษทราย 7.  ชอ้นสอ้มพลาสติก 8.  ชอ้นสอ้มสแตนเลส 
9.  สบู่ยี่หอ้นกแกว้ อิมพีเรียล โพรเทกซ ์และลกัซ ์

วิธีการท ากิจกรรม 
1. ใหน้กัเรียนแต่ละกลุม่พิจารณาลกัษณะของสบู่แต่ละยี่หอ้ จากนัน้เลือกยี่หอ้สบู่ที่จะใชใ้นการ

แกะสลกั พรอ้มทัง้ระบเุหตผุลในการเลือกใชส้บู่ยี่หอ้นี ้บนัทกึลงในใบกิจกรรม 
2. ใหน้ักเรียนสงัเกตวัสดุที่ครูเตรียมไวใ้ห ้จากนั้นร่วมกันพูดคุยแลกเปลี่ยนในกลุ่มเพื่อเลือก

อุปกรณ์ส  าหรับใช้แกะสลัก จ านวน 3 ชนิดเท่านั้น พรอ้มทั้งระบุเหตุผลในการเลือกใช้
อปุกรณเ์หลา่นี ้

3. ใหน้กัเรียนอ่านใบความรู ้เรื่อง การแกะสลกั  
4. ใหน้กัเรียนออกมาน าเสนอหนา้ชัน้ว่า ไดเ้ลือกใชส้บู่ยี่หอ้ใด อปุกรณช์นิดใดบา้ง พรอ้มทัง้บอก

เหตผุล  
5. ใหน้กัเรียนแต่ละกลุม่เลือกแบบที่จะใชใ้นการแกะสลกัสบู่ จากนัน้รว่มกนัวางแผนขัน้ตอนการ

ท างานและการแบ่งหนา้ที่ของสมาชิกในกลุม่  
6. บนัทกึปัญหาที่พบจากการท ากิจกรรมในครัง้นี ้และวิธีการที่นกัเรียนแกไ้ขปัญหา 
7. น าเสนอชิน้งานหนา้ชั้นเรียน และร่วมกันอภิปรายผลการท ากิจกรรม ตลอดจนปัญหาที่พบ

จากการท ากิจกรรมในครัง้นี ้และวิธีการแกไ้ข  
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ใบกิจกรรมที ่1.2 : สนุกกับการแกะสลัก 

บันทกึผลก่อนการท ากิจกรรม 
1. การเลือกยี่ห้อสบู่ส าหรับแกะสลัก 

1.1. (ขอ้กลา่วอา้ง)  สบู่ชนิดนัน้ คือ  

1.2. (หลกัฐาน)       สงัเกตจาก  
  
1.3. (การใหเ้หตผุล) เพราะ  
  

2. การเลือกอุปกรณส์ าหรับแกะสลัก 
2.1. (ขอ้กลา่วอา้ง)  อปุกรณช์นิดนัน้ คือ  

2.2. (หลกัฐาน)       สงัเกตจาก  
  
2.3. (การใหเ้หตผุล) เพราะ  
  

การวางแผนข้ันตอนการท างานภายในกลุ่ม (เขียนเป็นแผนผัง) 

 

 

 

 

 

 

 

ปัญหาทีพ่บและวิธีการแก้ไขปัญหาทีเ่กิดขึน้จากการท ากิจกรรม  
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ภาคผนวก ค 
การตรวจคุณภาพของเคร่ืองมือทีใ่ช้ในงานวิจยั 

1. ตาราง 17 ค่าความสอดคลอ้งของแผนการจัดการเรียนรูโ้ดยใชบ้ริบทเป็นฐานร่วมกับเทคนิค 
การใชค้ าถาม 
2. ตาราง 18 ค่าดความสอดคล้องเชิงเนื ้อหาของข้อค าถามกับนิยามเชิงปฏิบัติการเชิง 
วิทยาศาสตร ์
3. ตาราง 19 ค่าความสอดคล้องเชิงเนื ้อหาระหว่างรายการประเมินกับเกณฑ์การประเมิน 
ค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรแ์บบจา เพาะกบั ขอ้ค าถามรายขอ้ 
4. ตาราง 20 ค่าความยากง่าย (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) ของแบบวัดความสามารถในการ
อธิบายปรากฏการณเ์ชิงวิทยาศาสตร ์
5. ตาราง 21 คะแนนความสามารถในการอธิบายปรากฏการณเ์ชิงวิทยาศาสตร ์
6. ตาราง 22 ค่าความสอดคล้องเชิงเนือ้หาของแบบส ารวจความพึงพอใจของนักเรียนต่อการ
จดัการเรียนรู ้โดยใชบ้รบิทเป็นฐานรว่มกบัเทคนิคการใชค้ าถาม 
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ตาราง 17 ค่าความสอดคลอ้งของแผนการจดัการเรียนรูโ้ดยใชบ้รบิทเป็นฐานร่วมกบัเทคนิคการใช้
ค าถาม 
 

รายการประเมิน 
แผนการจัดการเรียนรู้ที ่

การแปลผล 
1 2 3 4 

1.แผนการจดัการเรียนรูม้ีองคป์ระกอบ
ครบถว้น 

0.67 0.67 0.67 0.67 สอดคลอ้ง 

2.เนือ้หา/สาระการเรยีนรูส้อดคลอ้งกบั 
มาตรฐานและตวัชีว้ดั 

1.00 1.00 1.00 1.00 สอดคลอ้ง 

3.เนือ้หา/สาระการเรยีนรูส้อดคลอ้งกบั 
จดุประสงคก์ารเรยีนรู ้

1.00 1.00 1.00 1.00 สอดคลอ้ง 

4.กิจกรรมการเรียนรูส้อดคลอ้งกบั 
จดุประสงคก์ารเรยีนรู ้

1.00 1.00 1.00 1.00 สอดคลอ้ง 

5.กิจกรรมการเรียนรูส้อดคลอ้งกบัรูปแบบการ
เรียนการสอนท่ีก าหนด 

1.00 1.00 1.00 1.00 สอดคลอ้ง 

6.กิจกรรมมีความยากงา่ยเหมาะสมกบั 
ระดบัชัน้ของนกัเรียน 

1.00 1.00 1.00 1.00 สอดคลอ้ง 

7.กิจกรรมส่งเสรมิใหน้กัเรยีนเรียนรูด้ว้ย
ตนเอง 

1.00 1.00 1.00 1.00 สอดคลอ้ง 

8.ส่ือ/แหล่งเรียนรูส้อดคลอ้งกบั จดุประสงคก์าร
เรียนรูแ้ละกิจกรรม 

1.00 1.00 1.00 1.00 สอดคลอ้ง 

9.วิธีการวดัผลและเครื่องมอืสอดคลอ้งกบั 
จดุประสงคก์ารเรยีนรูแ้ละกิจกรรม 

0.67 0.67 0.67 0.67 สอดคลอ้ง 

10.การจดัการเรยีนรูโ้ดยภาพรวมมีความ
เหมาะสม 

1.00 1.00 1.00 1.00 สอดคลอ้ง 
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ตาราง 18 ค่าความสอดคลอ้งเชิงเนือ้หาของขอ้ค าถามกบันิยามเชิงปฏิบติัการเชิงวิทยาศาสตร  ์
 

ข้อค าถาม 
ผลการประเมินของผู้เชี่ยวชาญ 

∑𝑅 IOC ผลการประเมิน 
1 2 3 

ขอ้ที่ 1 1 1 1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

ขอ้ที่ 2 1 1 1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

ขอ้ที่ 3 1 1 1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

ขอ้ที่ 4 1 1 1 3 1.00 สอดคลอ้ง 
 

ตาราง 19 ค่าความสอดคลอ้งเชิงเนือ้หาระหว่างรายการประเมินกบัเกณฑก์ารประเมินค าอธิบาย
เชิงวิทยาศาสตรแ์บบจ าเพาะกบัขอ้ค าถามรายขอ้ 
 

ข้อค าถาม รายการประเมิน 
ผลการประเมินของ

ผู้เชี่ยวชาญ ∑𝑅 IOC 
ผลการ
ประเมิน 

1 2 3 

ขอ้ที่ 1 
สมบตัิดา้น 
ความแข็ง 

1. ขอ้กล่าวอา้ง 1 1 1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

2. หลกัฐาน 1 1 1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

3. การใหเ้หตผุล 1 1 1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

ขอ้ที่ 2 
สมบตัิดา้น 
ความยืดหยุ่น 

1. ขอ้กล่าวอา้ง 1 1 1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

2. หลกัฐาน 1 1 1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

3. การใหเ้หตผุล 1 1 1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

ขอ้ที่ 3 
สมบตัิดา้นการน า
ความรอ้น 

1. ขอ้กล่าวอา้ง 1 1 1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

2. หลกัฐาน 1 1 1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

3. การใหเ้หตผุล 1 1 1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

ขอ้ที่ 4 
สมบตัิดา้น 
การน าไฟฟ้า 

1. ขอ้กล่าวอา้ง 1 1 1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

2. หลกัฐาน 1 1 1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

3. การใหเ้หตผุล 1 1 1 3 1.00 สอดคลอ้ง 
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ตาราง 20 ค่าความยากง่ายและค่าอ านาจจ าแนกของแบบวดัความสามารถในการอธิบาย
ปรากฏการณเ์ชิงวิทยาศาสตร ์
 

ข้อสอบ p r 

ขอ้ที่ 1 0.588 0.363 

ขอ้ที่ 2 0.500 0.596 

ขอ้ที่ 3 0.534 0.529 

ขอ้ที่ 4 0.500 0.648 
 

ตาราง 21 คะแนนความสามารถในการอธิบายปรากฏการณเ์ชิงวิทยาศาสตร ์
 

เลขที ่ ก่อนเรียน 
ระหว่างเรียน 

หลังเรียน 
คร้ังที ่1 คร้ังที ่2 คร้ังที ่3 คร้ังที ่4 

1 3 6 3 10 9 20 
2 3 0 2 5 10 21 
3 3 0 7 4 10 16 
4 4 6 5 8 10 22 
5 4 1 6 4 10 18 
6 3 0 6 8 10 24 
7 4 2 4 5 12 16 
8 3 0 4 6 11 19 
9 5 6 6 7 10 19 
10 2 0 2 5 6 14 
11 2 0 3 6 7 20 
12 0 0 2 2 8 14 
13 4 2 10 10 13 23 
14 2 1 0 7 9 16 
15 2 2 2 6 6 19 
16 2 4 2 2 9 20 
17 3 1 5 6 11 15 
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ตาราง 21 (ต่อ)  
 

เลขที ่ ก่อนเรียน 
ระหว่างเรียน 

หลังเรียน 
คร้ังที ่1 คร้ังที ่2 คร้ังที ่3 คร้ังที ่4 

18 4 1 1 6 6 19 
19 2 0 2 6 6 13 
20 1 0 3 7 3 14 
21 4 0 1 7 8 23 
22 0 0 5 3 2 13 
23 4 1 5 5 7 15 
24 3 0 2 6 6 22 
25 3 0 1 3 6 15 
26 6 6 8 10 14 26 
27 4 1 5 6 8 21 
28 4 1 1 6 8 14 
29 3 0 4 3 8 15 
30 3 0 6 6 7 15 
31 3 1 5 4 11 20 
32 3 4 6 8 9 21 
33 4 0 2 6 10 12 
34 2 0 0 8 8 16 
35 5 3 6 11 13 24 

 

ค่า p อยู่ระหว่าง 0.50 - 0.58 
ค่า r อยู่ระหว่าง 0.36 – 0.64 
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ตาราง 22 ค่าความสอดคลอ้งเชิงเนือ้หาของแบบส ารวจความพงึพอใจของนกัเรียนต่อการจดัการ
เรียนรูโ้ดยใชบ้รบิทเป็นฐานร่วมกบัเทคนิคการใชค้ าถาม 
 

รายการประเมิน 
ผลการประเมิน
ของผู้เชี่ยวชาญ ∑𝑅 IOC 

ผลการ
ประเมิน 

1 2 3 
1. ด้านกระบวนการจัดการเรียนรู้       
1.1. ครูมีการชีแ้นะแนวทางในการท ากิจกรรม

การเรียนรู ้ 
+1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

1.2. การจดัการเรียนรูน้ีก้ระตุน้ใหน้กัเรียนเกิด
ความสนใจในเนือ้หา 

+1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

1.3. การจดัการเรียนการสอนนีม้คีวามน่าสนใจ
มากกวา่ที่เคยเรียนมา 

0 +1 +1 2 0.67 สอดคลอ้ง 

1.4. นกัเรียนมกีารพฒันาความสามารถในการ
ใหเ้หตผุลมากขึน้ 

0 +1 +1 2 0.67 สอดคลอ้ง 

1.5. ครูส่งเสรมิใหน้กัเรยีนกลา้คดิกลา้
แสดงออกมากขึน้  

+1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

2. ด้านบรรยากาศการเรียนการสอน       
2.1. ครูเปิดโอกาสใหน้กัเรียนมีส่วนรว่มในการ

ท ากิจกรรม 
+1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

2.2. ครูส่งเสรมิใหน้กัเรยีนมีความกระตือรือรน้
ในการเรียน 

+1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

2.3. ครูส่งเสรมิใหน้กัเรยีนเกดิความคดิที่
หลากหลายจากการใชค้  าถาม 

0 +1 +1 2 0.67 สอดคลอ้ง 

2.4. ครูส่งเสรมิใหน้กัเรยีนรบัฟังและยอมรบั
ความคิดเห็นของผูอ้ื่น 

+1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

2.5. ครูมีความเป็นกนัเองกับ นกัเรียน +1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 
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ตาราง 22 (ต่อ) 
 

รายการประเมิน 
ผลการประเมิน
ของผู้เชี่ยวชาญ ∑𝑅 IOC 

ผลการ
ประเมิน 

1 2 3 
3. ด้านการใช้สื่อการเรียนการสอนและแหล่ง
เรียนรู้ 

   

3.1. ครูใชส่ื้อไดเ้หมาะสมและสอดคลอ้งกับ 
เนือ้หา  

+1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

3.2. ครูมีการใชส่ื้อที่หลากหลายรูปแบบใน 
การจดัการเรียนรู ้

+1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

3.3. เป็นส่ือที่ช่วยใหน้กัเรียนเกิดการเรียนรูไ้ด้
ง่ายและจดจ าไดน้าน 

0 +1 +1 2 0.67 สอดคลอ้ง 

3.4. นกัเรียนมีส่วนรว่มในการแสดงความ
คิดเห็นเก่ียวกบั ส่ือ 

0 +1 +1 2 0.67 สอดคลอ้ง 

3.5. ครูส่งเสรมิใหน้กัเรยีนไดศ้กึษาหาความรู ้
ดว้ยตนเอง จากแหล่งเรียนรูต้่าง ๆ  

+1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

4. ด้านการวดัและประเมินผล       
4.1. นกัเรียนมีส่วนรว่มในการประเมินตนเอง +1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

4.2. ครูมีการประเมินผลการท ากจิกรรมของ
นกัเรียน 

+1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

4.3. ครูมีการสะทอ้นความคดิเก่ียวกบัการท า
กิจกรรมในชัน้เรียน 

+1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

4.4. ครูมีการแจง้ผลยอ้นกลบัและชีท้างไปสู่การ
แกไ้ขและปรบัปรุง  

+1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

4.5. นกัเรียนสามารถน าความรูจ้ากการเรียนไป
ใชใ้นการอธิบายปรากฏการณใ์น
ชีวิตประจ าวนัได ้ 

0 +1 +1 2 0.67 สอดคลอ้ง 
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ภาคผนวก ง 
ภาพกิจกรรมและผลงานนักเรียน  

 

1. ตวัอย่างภาพกิจกรรม ขณะจดัการเรียนรูโ้ดยใชบ้รบิทเป็นฐานร่วมกบัเทคนิคการใชค้ าถาม 

2. ตวัอย่างผลงานนกัเรียนในการสรา้งค าอธิบายปรากฏการณเ์ชิงวิทยาศาสตรน์กัเรียน 
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ตัวอย่างภาพกิจกรรม  
ขณะจัดการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐานร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถาม 

 

 

 

ตัวอย่างผลงานนักเรียน 
ในการสร้างค าอธิบายปรากฏการณเ์ชิงวิทยาศาสตรนั์กเรียน 
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ประวัติผู้เขียน 
 

ประวัติผู้เขียน 
 

ชื่อ-สกุล นางสาวนลพรรณ ไชยชนะ 
วัน เดือน ปี เกิด 14 กนัยายน 2535 
สถานทีเ่กิด จงัหวดัน่าน 
วุฒกิารศึกษา พ.ศ.2553  มธัยมศกึษาตอนปลาย  

                  จากโรงเรียนปัว จงัหวดัน่าน  
พ.ศ.2559  การศึกษาบณัฑิต (วิทยาศาสตร-์ชีววิทยา)  
                  จากมหาวิทยาลยัศรีนครนิทรวิโรฒ   
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