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การวิจัยครัง้นีมี้จุดมุ่งหมายเพ่ือ 1) เปรียบเทียบผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร ์เร่ือง ภาคตดักรวย ของ

นกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 4 ที่ไดร้บัการจดัการเรียนรูเ้ชิงรุกกบันกัเรียนที่ไดร้บัการเรียนแบบปกติ 2) เปรียบเทียบความสามารถใน
การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร  ์เร่ือง ภาคตดักรวย ของนักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 4 ที่ไดร้บัการจัดการเรียนรูเ้ชิงรุกกับนักเรียนที่
ไดร้บัการเรียนแบบปกติ 3) เปรียบเทียบผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร ์เรื่อง ภาคตดักรวย ของนักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปี
ที่ 4 ก่อนและหลงัไดร้บัการจัดการเรียนรูเ้ชิงรุก และ 4) เปรียบเทียบความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร  ์เร่ือง ภาคตดั
กรวย ของนักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 4 ก่อนและหลงัไดร้บัการจัดการเรียนรูเ้ชิงรุก กลุ่มตวัอย่างที่ใชใ้นการวิจัยครัง้นีเ้ป็นนักเรียน
ชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝ่ายมธัยม) ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2563 ที่
เรียนรายวิชาคณิตศาสตรเ์พิ่มเติมจ านวน 2 ห้องเรียน จ านวนนักเรียน 74 คน ซึ่งไดม้าจากการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random 
Sampling) โดยใชห้อ้งเรียนเป็นหน่วยการสุ่ม (Sampling Unit) จากการจับสลากมา 2 หอ้งเรียน จากหอ้งเรียนคละความสามารถ
ทัง้หมด 6 หอ้ง แลว้จบัฉลากเป็นกลุ่มทดลองหนึ่งหอ้ง จ านวนนักเรียน 36 คน และกลุ่มควบคมุหนึ่งหอ้ง จ านวนนกัเรียน 38 คน ใช้
เวลาในการทดลองจ านวน 18 คาบ เครื่องมือที่ใช ้คือ แผนการจดัการเรียนรูเ้ชิงรุก แผนการจัดการเรียนรูด้ว้ยวิธีการเรียนแบบปกติ 
แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร ์และแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ ใช้
แผนการทดลองแบบ Control – Group Pretest – Posttest Design สถิติที่ใช ้คือ ค่าเฉลี่ยเลขคณิต ค่าความเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
และทดสอบสมมติฐานโดยใชส้ถิติ t-test for independent samples และสถิติ t-test for dependent samples ผลการวิจัย พบว่า 
1) ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร ์เร่ือง ภาคตดักรวย ของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 4 หลงัไดร้บัการจดัการเรียนรูเ้ชิงรุก
สงูกว่านกัเรียนที่ไดร้บัการเรียนแบบปกติ อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติที่ระดบั .01 2) ความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์
เร่ือง ภาคตดักรวย ของนักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 4 หลังไดร้บัการจัดการเรียนรูเ้ชิงรุกสูงกว่านักเรียนที่ไดร้บัการเรียนแบบปกติ  
อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .01 3) ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร ์เร่ือง ภาคตดักรวย ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปี
ที่ 4 หลัง ได้รบัการจัดการเรียนรูเ้ชิงรุกสูงกว่าก่อนเรียนได้รบัการจัดการเรียนรู ้ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 และ 4) 
ความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์เร่ือง ภาคตดักรวย ของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 4 หลงั ไดร้บัการจัดการเรียนรู ้
เชิงรุกสงูกว่าก่อนเรียนไดร้บัการจดัการเรียนรู ้อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .01 
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The purposes of this study are as follows: (1) to compare the mathematical learning achievement on 

the conic section of Matthayomsuksa Four students using active learning and the conventional method; (2) to 
compare mathematical problem-solving abilities on the conic section among Matthayomsuksa Four students using 
active learning and the conventional method; (3) to compare mathematical learning achievement on the conic section 
among Matthayomsuksa Four students before and after active learning; and (4) to compare mathematical problem-
solving abilities on the conic section among Matthayomsuksa Four students before and after active learning. The 
sample included 74 Matthayomsuksa Four students from two classes in the first semester of 2020 academic year at 
Prasarnmit Demonstration School (Secondary). These two classes were selected as the sample in this study because 
they had heterogeneous students. They were selected via cluster random sampling. There were 36 students in the 
experimental group, and 38 students in the control group. They were enrolled in the Supplementary Mathematics 
course. The duration was 18 periods. The instruments in this study consisted of lesson plans on active learning, 
lesson plans on the conventional method, a mathematical learning achievement test, and a mathematical problem-
solving abilities test. The research design was a control group Pretest-Posttest design. The data were statistically 
analyzed using mean, standard deviation, a t-test for independent samples, and a t-test for dependent samples. The 
results revealed the following: (1) mathematical learning achievement on the conic section among Matthayomsuksa 
Four students after active learning was higher than the conventional method and statistically significant at a level of 
.01; (2) mathematical problem-solving abilities on the conic section of Matthayomsuksa Four students after active 
learning was higher than the conventional method and statistically significant at a level of .01; (3) mathematical 
learning achievement on the conic section of Matthayomsuksa Four students after active learning was higher than 
before at a statistically significant level of .01; and (4) mathematical problem-solving abilities on the conic section of 
Matthayomsuksa Four students after active learning were higher than before learning at a statistically significant level 
of .01. 
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ปรญิญานิพนธฉ์บบันีส้  าเร็จลลุ่วงได้ ดว้ยความอนุเคราะหจ์ากอาจารย์ ดร.สณิุสา สมุิรตันะ อาจารยท์ี่
ปรกึษาปริญญานิพนธ์ ที่ไดเ้สียสละเวลาอันมีค่าเพื่อให้ค าปรกึษา ใหค้  าแนะน า และขอ้เสนอแนะต่าง ๆ ในการ
ด าเนินงานที่เป็นประโยชนต์่องานวิจยั ตลอดจนเสียสละเวลาในการตรวจสอบและแกไ้ขจนงานวิจยัส าเรจ็ลลุ่วงไป
ไดด้ว้ยดี ผูว้ิจยัขอกราบขอบพระคณุเป็นอย่างสงูไว ้ณ โอกาสนี ้

ขอขอบพระคุณ ผูช้่วยศาสตราจารย ์ดร.สกุัญญา หะยีสาและ อาจารย ์ดร.กนิษฐา เชาวว์ฒันกุล และ
อาจารย ์ดร.ธีรเชษฐ์ เรืองสุขอนันต  ์ที่กรุณาเป็นผูเ้ชี่ยวชาญในการตรวจสอบและแกไ้ขเครื่องมือที่ใชใ้นการวิจัย  
พรอ้มทัง้ใหค้  าปรกึษา และค าแนะน าเป็นอย่างดี 

ขอขอบพระคุณ ผูช้่วยศาสตราจารย ์ดร.รุง่ทิวา แยม้รุ่ง อาจารย ์ดร.สณิุสา สมุิรตันะ รองศาสตราจารย ์
ดร.ชมนาด เชือ้สวุรรณทวี ผูช้่วยศาสตราจารย  ์ดร.วันเพ็ญ ประทุมทอง ผูช้่วยศาสตราจารย  ์ดร.อรอุมา เจริญสุข 
คณะกรรมการสอบเคา้โครงปรญิญานิพนธ์ และผูช้่วยศาสตราจารย  ์ดร.ชนิศวรา เลิศอมรพงษ์  ประธานสอบปาก
เปล่าปรญิญานิพนธ ์ที่ไดต้รวจสอบและใหข้อ้เสนอแนะเพื่อใหป้รญิญานิพนธม์ีความถกูตอ้งสมบรูณย์ิ่งขึน้ 

ขอขอบพระคุณ ผู้บริหารและคณาจารย์ โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  ประสานมิตร 
(ฝ่ายมัธยม) ที่ใหค้วามช่วยเหลือและอ านวยความสะดวกในการเก็บรวบรวมขอ้มลูในการวิจยั รวมทัง้นกัเรียนทุก
คนที่ใหค้วามมือในการทดลองใชเ้ครื่องมือในการวิจยัเป็นอย่างดี 

ขอขอบพระคณุคณาจารยท์กุท่าน ที่ใหค้วามรูแ้ก่ผูว้ิจยัในการศกึษาในหลกัสตูรวิทยาการทางการศกึษา
และการจัดการเรียนรู ้(คณิตศาสตร)์ ที่ไดถ้่ายทอดความรูท้ี่มีคุณค่า เพื่อใหผู้ว้ิจยัน าความรูม้าใชป้ระโยชนต์่อไป 
และขอขอบคณุพี่ เพื่อน และนอ้งในคณะ ที่คอยช่วยเหลือและเป็นแรงบนัดาลใจใหเ้สมอมา 

คุณค่าและประโยชนท์ี่เกิดจากงานวิจัยในครัง้นี ้ ผูว้ิจยัขอมอบเป็นเครื่องบูชาพระคุณบิดา มารดา ครู 
อาจารย ์และผูม้ีพระคณุทกุท่านท่ีไดใ้หค้วามรู ้และความช่วยเหลือแก่ผูว้ิจยั 
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บทที ่1  
บทน า 

ภูมิหลัง 
ในปัจจุบนัเป็นโลกของการศึกษาขัน้สูงซึ่งอยู่ในยุคศตวรรษที่ 21 การด าเนินชีวิตเป็นไป

อย่างสรา้งสรรค ์สังคม เศรษฐกิจ การสื่อสาร ความรู ้ความคิด มีการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว
ตามความก้าวหน้าทางวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี ผู้เรียนจึงจ าเป็นตอ้งได้รบัการปลูกฝังและ
พัฒนาเพื่อให้เกิดทักษะการเรียนรูแ้ละนวัตกรรม เช่น ทักษะการแก้ปัญหา ทักษะการสื่อสาร 
ทักษะการคิดอย่างมี วิจารณญาณ  เป็นต้น  และผู้ เรียนต้องมี ความ รู้ในวิชาแกน  เช่น  
วิชาคณิตศาสตร ์วิชาภาษาองักฤษ เป็นตน้ เพื่อใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรูท้ัง้ดา้นความรูใ้นวิชาแกน
และทักษะแห่งศตวรรษใหม่ จึงตอ้งเตรียมความพรอ้มผูเ้รียนใหเ้กิดการบวนการคิด กระบวนการ
เรียนรู ้กระบวนการแก้ปัญหา กระบวนการท างาน การสื่อสาร การรูคิ้ด (Metacognition) (วัชรา 
เล่าเรียนดี, 2560, น. 15-16) การจัดการศึกษาจะต้องเชื่อมโยงกับกระบวนการทางสังคม และ
สอดคลอ้งกบัความกา้วหนา้ดา้นวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี ผูเ้รียนปรบัเปลี่ยนเป็นผูม้ีความรูแ้ละ
ทกัษะเพื่อพรอ้มรบัมือต่อการเปลี่ยนแปลงอย่างต่อเนื่อง นอกจากนีแ้ผนการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ.  
2560 – 2579 ก าหนดเป้าหมายด้านผู้เรียน (Learner Aspirations) โดยเน้นพัฒนาผู้เรียนให้มี
คุณลักษณะและทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษที่  21 (3Rs8Cs) โดย 3Rs ได้แก่ การอ่านออก 
(Reading) การเขียนได ้(Writing) และการคิดเลขเป็น (Arithmetics) และทักษะ 8Cs ดา้นแรกที่
ใหค้วามส าคัญ คือ ทักษะดา้นการมีวิจารณญาณ และทักษะในการแกปั้ญหา (Critical Thinking 
and Problem Solving) ซึ่งเป็นทักษะที่ผู ้เรียนควรได้รับการพัฒนาเป็นทักษะแรก (ส านักงาน
เลขาธิการสภาการศกึษา, 2560, น. 79-80) 

หลกัสตูรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน พ.ศ. 2551 (ฉบบัปรบัปรุง พ.ศ. 2560) ที่มีการ
ปรบัปรุงหลักสูตรใหม่ในสาระการเรียนรูค้ณิตศาสตร ์วิทยาศาสตร์ และสาระภูมิศาสตร ์ซึ่งมี
แนวคิดในการปรบัปรุงเพื่อเป็นรากฐานที่ส  าคญัที่ช่วยใหม้นุษยม์ีความคิดรเิริ่มสรา้งสรรค ์คิดอย่าง
มีเหตุผล คิดเป็นระบบ วิเคราะห์ปัญหาหรือสถานการณ์ได้ และน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได ้
ตลอดจนใช้เทคโนโลยีที่เหมาะสมในการบูรณาการความรูท้างวิทยาศาสตร ์และคณิตศาสตร ์
(ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพืน้ฐาน , 2560, น. ค าน า) โดยดา้นคณิตศาสตรผ์ู ้เรียน
จะตอ้งใชค้วามรู ้ความสามารถ ทกัษะกระบวนการ การสื่อสาร เพื่อใชใ้นการแกปั้ญหา หรือคิดคน้
นวัตกรรมใหม่ ๆ ได ้ซึ่งใหค้วามส าคัญกับทักษะกระบวนการคิดแกปั้ญหากับผูเ้รียนมากขึน้ และ
สอดคล้องกับพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 มาตราที่ 24 (2) ที่ผู ้เรียนต้องฝึก
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ทกัษะ กระบวนการคิด การเผชิญสถานการณ ์การจดัการ และสามารถประยุกตค์วามรูม้าใชเ้พื่อ
ปอ้งกนัและแกไ้ขปัญหา ซึ่งมีความส าคญัต่อการเรียนรูใ้นศตวรรษที่ 21 (ส านกังานคณะกรรมการ
การศกึษาแห่งชาติ, 2542, น. 14) 

คณิตศาสตรเ์ป็นวิชาที่เป็นพืน้ฐานในการเรียนรู ้มีความส าคัญในการพัฒนาความคิด 
และความเจรญิกา้วหนา้ของมนษุย ์เป็นพืน้ฐานในการศกึษาศาสตรอ่ื์น ๆ และเป็นเครื่องมือในการ
พฒันาการคิดที่หลากหลาย ทัง้การวิเคราะห ์การสงัเคราะห ์การคิดอย่างมีเหตุผล การคิดอย่างมี
วิจารณญาณ และการคิดที่มีแบบแผน เพื่อใหม้นุษยส์ามารถวิเคราะห ์แกปั้ญหาและตดัสินใจได้
อย่างเหมาะสม (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี, 2555, น. 1) นอกจากนี ้
คณิตศาสตรย์ังฝึกทักษะการคิดอย่างมีเหตุผล การคิดสรา้งสรรค ์ซึ่งจะช่วยพัฒนาคุณภาพของ
มนษุยไ์ดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ (สิรพิร ทิพยค์ง, 2544, น. 13) 

จากการศึกษาผลการประเมินการรู ้เรื่องคณิตศาสตรข์องนักเรียนไทยในการสอบ 
Programme for International Student Assessment (PISA) 2012 พบว่า ได้คะแนนเฉลี่ย 427 
คะแนน ซึ่งต ่ากว่าค่าเฉลี่ย Organization for the Economic Cooperation and Development 
(OECD) ที่มีค่าเฉลี่ยมาตรฐานที่ 494 คะแนน และในปี 2015 ไดค้ะแนนเฉลี่ย 415 คะแนน ซึ่งต ่า
กว่าค่าเฉลี่ย OECD ที่ 490 คะแนน (สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี, 2561, 
น. 234) แสดงว่า ผู้เรียนในประเทศไทย มีคะแนนเฉลี่ย PISA ต ่ากว่าเกณฑ์มาโดยตลอด 
นอกจากนีใ้นภาพรวม พบว่า โดยเฉลี่ยผูเ้รียนหนึ่งในสาม (32.2%) ตอบขอ้สอบถกู และอีกสองใน
สาม ตอบผิดหรือไม่ตอบ ในจ านวนนีม้ีผู ้เรียนมากกว่าครึ่งที่ตอบผิด (64.6%) แสดงให้เห็นว่า 
ผูเ้รียนยังมีความรูค้ณิตศาสตรท่ี์ไม่เพียงพอ และเกิดจากผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรใ์น
ชัน้เรียนที่ต  ่า  

การประเมิน PISA 2015 ยังคงใช้เนื ้อหาในการประเมินเหมือนกันกับ PISA 2012 ซึ่ง
ประกอบดว้ย 4 เนือ้หา ไดแ้ก่ การเปลี่ยนแปลงและความสมัพันธ ์ปริภูมิและรูปทรง ปริมาณ และ
ความไม่แน่นอนและขอ้มูล ผลของการตอบข้อสอบ พบว่า ดา้นเนือ้หาปริมาณ ผู้เรียนท าไดม้าก
ที่สุด (40.1%) รองลงมาคือ ดา้นเนือ้หาความไม่แน่นอนและขอ้มูล (32.8%) และผูเ้รียนตอบได้
น้อยที่สุดด้านเนื ้อหาปริภูมิและรูปทรง (25.7%) (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตรแ์ละ
เทคโนโลยี, 2560b, น. 17-18) และเมื่อประเมินรูปแบบการตอบขอ้สอบของการสอบ PISA 2012 
และ PISA 2015 พบว่า สดัส่วนนกัเรียนที่ตอบถกูใน PISA 2015 มีสดัส่วนนอ้ยลงเกือบทุกรูปแบบ
ของการตอบข้อสอบ ยกเว้นข้อสอบเขียนตอบแบบเปิดที่ใช้คนตรวจ และทั้ง PISA 2012 และ 
PISA 2015 ขอ้สอบแบบเลือกตอบเป็นรูปแบบที่นักเรียนตอบไดม้ากที่สุด (49.9% และ 45.3 % 
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ตามล าดับ) ส่วนขอ้สอบเขียนตอบแบบเปิดที่ใชค้นตรวจเป็นรูปแบบที่นักเรียนตอบไดน้้อยที่สุด 
(15.2% และ 20.7%ตามล าดบั) (สถาบนัส่งเสรมิการสอนวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี, 2560b, น. 
15) แสดงใหเ้ห็นว่า ผูเ้รียนยงัขาดทกัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตรใ์นดา้นการแกปั้ญหา ใน
การแสดงขัน้ตอนวิธีการแกปั้ญหาจากโจทยปั์ญหาที่ก าหนดใหไ้ดอ้ย่างถกูตอ้ง  

นอกจากนี ้ แนวโน้มผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรแ์ละวิทยาศาสตรร์ะดับ
น าน าช า ติ  พ .ศ . 2554 (Trends in international Mathematics and Science Study 2011; 
TIMSS 2011) ท่ีสมาคมนานาชาติประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์และ
วิทยาศาสตร ์ในปี พ.ศ. 2554 วิชาคณิตศาสตรม์ีผลการประเมินแบบแบ่งเนือ้หาวิชาออกเป็น 4 
ส่วน ไดแ้ก่ จ านวน (30%) พีชคณิต (30%) เรขาคณิต (20%) และขอ้มลูและโอกาส (20%) พบว่า 
จ านวนและพีชคณิต ไดค้ะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 425 คะแนน เรขาคณิต ไดค้ะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 415 
คะแนน ขอ้มลูและโอกาส ไดค้ะแนนเฉลี่ยเท่ากบั 431 คะแนน และมีคะแนนเฉลี่ยรวมเท่ากบั 427 
คะแนน (สถาบนัสง่เสริมการสอนวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี, 2560a, น. 11) เมื่อเทียบผลคะแนน
เฉลี่ยในแต่ละเนือ้หาแลว้ พบว่า ประเทศไทยไดค้ะแนนเฉลี่ยเรื่อง จ านวนและพีชคณิตเท่ากนั ท า
คะแนนเฉลี่ยไดดี้ในเรื่อง ขอ้มูลและโอกาส และท าคะแนนเฉลี่ยไดน้อ้ยในเรื่องเรขาคณิต และเมื่อ
พิจารณาจ าแนกตามพฤติกรรมการเรียนรู ้3 ดา้น ไดแ้ก่ ดา้นความรู ้(35%) ดา้นการประยุกตใ์ช้
ความรู ้(40%) และด้านการใช้เหตุผล (25%) พบว่า ด้านความรู ้ได้คะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 425 
คะแนน ดา้นการประยุกตใ์ชค้วามรู ้ไดค้ะแนนเฉลี่ยเท่ากบั 434 คะแนน และดา้นการใชเ้หตผุลได้
คะแนนเฉลี่ย 436 คะแนน และมีคะแนนเฉลี่ยรวมทัง้ 3 ดา้นเท่ากบั 431 คะแนน (สถาบนัส่งเสริม
การสอนวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี , 2558, น. 19) แสดงให้เห็นว่าผู้เรียนในประเทศไทยท า
คะแนนไดดี้ในดา้นการใชเ้หตผุล แต่ท าคะแนนไดน้อ้ยในดา้นความรู ้ 

จากผลของ PISA 2012 , PISA 2015 และ TIMSS2011 แสดงใหเ้ห็นว่า ผูเ้รียนยังขาด
ความรูแ้ละทกัษะในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์ส่งผลใหผู้เ้รียนมีผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนและ
การรู้เรื่องในวิชาคณิตศาสตรท์ี่ต  ่า ผู้เรียนไม่สามารถใช้ทักษะและกระบวนการในด้านการ
แกปั้ญหาไดอ้ย่างถูกต้อง และยงัพบว่าเรื่องที่ผูเ้รียนท าคะแนนไดต้ ่า คือ เรื่องเรขาคณิต ซึ่งอยู่ใน
สาระที่  2 การวัดและเรขาคณิต ในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื ้นฐาน พ.ศ. 2551 (ฉบับ
ปรบัปรุง พ.ศ. 2560) ของปัจจบุนั  

การจัดการเรียนรูใ้นปัจจุบัน ผูส้อนยังคงใชว้ิธีการสอนแบบบรรยาย ที่มุ่งเน้นการสอน
เนือ้หาเพียงอย่างเดียว ผู้เรียนไม่ไดม้ีส่วนร่วมในการเรียนรู ้ผู ้เรียนเรียนรูผ้่านการจ ามากกว่าการ
คิด และการลงมือปฏิบติั ซึ่งท าใหผู้ ้เรียนเกิดความเบื่อหน่าย ไม่กระตือรือรน้ในการเรียนรู ้ผูเ้รียน
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เป็นเพียงฝ่ายรบัความรู ้(Passive Learner) จากการถ่ายทอดความรูโ้ดยการบรรยายเนือ้หาจาก
ผูส้อนเท่านัน้ ส่งผลใหผู้เ้รียนไม่เกิดทกัษะกระบวนการคิดในดา้นต่าง ๆ โดยเฉพาะทกัษะดา้นการ
แกปั้ญหา การใหเ้หตผุล และการเชื่อมโยงความรูก้บัชีวิตประจ าวนั อีกทัง้ผูเ้รียนยงัไดร้บัความรูใ้น
ระยะสั้น ไม่เกิดการตกผลึกความรู้ที่แท้จริง ซึ่งความรู้ที่ เกิดจากการฟัง และการจดบันทึก 
(Listening and Lectures) จะมีระยะในการจดจ าความรูเ้พียงรอ้ยละ 5 หลงัจากการไดร้บัความรู้
เพียง 24 ชั่วโมง (Community literacy of ONTARIO, 2013) จึงท าให้ผูเ้รียนไม่เกิดการจดจ าใน
การเรียนรู ้ไม่สามารถสรา้งองคค์วามรูจ้ากการเรียนรูใ้นชัน้เรียนไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ ส่งผลให้
ผูเ้รียนมีผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนท่ีต ่า และไม่สามารถน าความรูไ้ปแกปั้ญหาในสถานการณต่์าง ๆ 
ในชีวิตประจ าวนัไดอ้ย่างถกูตอ้ง  

จากปัญหาดังกล่าว การจัดการเรียนรูท้ี่จะกระตุน้ความสนใจของผูเ้รียน ท าใหผู้เ้รียนมี
ความกระตือรือรน้ที่จะเรียนรู ้ผูเ้รียนมีส่วนรว่มในการเรียนรู ้และผูเ้รียนเป็นผูส้รา้งองคค์วามรูด้ว้ย
ตนเองได ้คือ การจัดการเรียนรูเ้ชิงรุก (Active Learning) การจัดการเรียนรูเ้ชิงรุกเป็นการจัดการ
เรียนรูท้ี่ท าใหผู้เ้รียนไดล้งมือปฏิบติัมากกว่าการฟังและการจดบนัทึกเพียงอย่างเดียว (Lorenzen, 
2001, p. 19) ผู้เรียนจะสรา้งองค์ความรูจ้ากสิ่งที่ได้ปฏิบัติ  (Learning by doing) ระหว่างการ
จัดการเรียนรูผ้่านการคิด การฟัง การพูด การอภิปราย การอ่าน การเขียน และการสะท้อน
ความคิด ผ่านขั้นตอนในการเรียนรูเ้พิ่มขึน้จากการเรียนแบบปกติ 2 ขั้นตอน คือ ขั้นน าเสนอ
สถานการณ์ และขัน้สรา้งองคค์วามรู ้ซึ่งทัง้ 2 ขัน้ตอนนีจ้ะส่งเสริมใหผู้เ้รียนสรา้งองคค์วามรูด้ว้ย
ตนเองได้มากขึน้ อีกทั้งผู้เรียนจะมีส่วนร่วมในการเรียน เป็นการเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้มี
ปฏิสัมพันธ์กับผู้สอนและเพื่อนในชั้นเรียน เรียนรูท้ักษะต่าง ๆ ผ่านการปฏิบัติ เช่น การระดม
ความคิด การส ารวจ การทดลอง หรือการพัฒนาเชาวน์ปัญญา เช่น การคิดแก้ปัญหา การ
วิเคราะห ์หรือการตัดสินใจ แทนการบอกของผูส้อนเพียงอย่างเดียว (ปรีชาญ เดชศรี, 2545, น. 
53) ท าใหผู้เ้รียนไดฝึ้กทกัษะการแกปั้ญหาผ่านการลงมือปฏิบติั ที่ใชส้มองในการคิด ช่วยใหผู้เ้รียน
ได้ยิน ได้เห็น ได้ตอบค าถามกับสิ่งที่ก าลังสงสัย หรือก าลังอภิปรายร่วมกัน จนน าไปสู่การได้
ค าตอบของปัญหา และน าสิ่งที่เรียนรูไ้ปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ (Silberman, 1996, p. ix) โดย
ผูส้อนท าหนา้ที่อ  านวยความสะดวกในการเรียนรู ้(Facilitator) คอยชีน้  า (Coach) เพื่อจะน าผูเ้รียน
ไปสู่การสรา้งองคค์วามรูจ้ากการจัดการเรียนรูด้้วยการลงมือปฏิบัติไดด้้วยตนเอง ผูส้อนตอ้งมี
ทกัษะการเรียนรูร้ว่มกนัผ่านการปฏิบติั และการให ้feedback กบัผูเ้รียน เปลี่ยนจากผูรู้ว้ิชาไปเป็น
ผูม้ีทกัษะ ผูเ้รียนรู ้และผูก้  ากบัการเรียนรูข้องผูเ้รียน (วิจารณ ์พานิช, 2557, น. 67) นอกจากนี ้การ
จดัการเรียนรูเ้ชิงรุก มีลกัษณะเป็นการเรียนรูจ้ากการลงมือปฏิบติั (Practice by doing exercises) 
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ซึ่งจะท าให้ผู ้เรียนมีความคงทนในการเรียนรู้ประมาณร้อยละ 75 (Community literacy of 
ONTARIO, 2013) เพราะผูเ้รียนที่ไดล้งมือปฏิบติักิจกรรมดว้ยตนเอง ท าใหผู้เ้รียนเกิดกระบวนการ
คิด การแกปั้ญหา การท างานร่วมกนั และการสรา้งองคค์วามรูด้ว้ยตนเอง ตลอดจนมีกระบวนการ
คิดอย่างเป็นระบบ ความรูท้ี่ได้มีความลุ่มลึกในเนือ้หา ส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตร ์และความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตรข์องผู้เรียน ซึ่งสอดคล้องกับ
งานวิจัยของสชุาดา แกว้พิกุล (2555) เชิดศกัดิ์ ภักดีวิโรจน ์(2557) และมยุรี โรจนอ์รุณ (2559) ที่
ศึกษาผลของการใชก้ารจัดการเรียนรูเ้ชิงรุก โดยสรุปพบว่า ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร ์
และความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์หลงัไดร้บัการจดัการเรียนรูสู้งกว่าก่อนไดร้บั
การจดัการเรียนรูเ้ชิงรุก และสงูกว่าเกณฑท์ี่ก าหนดอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ  แสดงใหเ้ห็นว่า การ
จดัการเรียนรูเ้ชิงรุกจะท าใหเ้กิดผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรแ์ละความสามารถในการ
แกปั้ญหาทางคณิตศาสตรข์องผูเ้รียนสงูขึน้ 

ในการจัดการเรียนการสอนในชัน้เรียน เรื่อง ภาคตัดกรวย โดยเฉพาะในเรื่อง วงรี และ
ไฮเพอรโ์บลา พบว่า ผูเ้รียนส่วนใหญ่เป็นผู้รบัความรูอ้ย่างเดียว ผูเ้รียนไม่มีส่วนร่วมในการเรียนรู ้
อีกทั้งการใชส้ื่อการเรียนรูย้ังไม่ตอบสนองต่อความตอ้งการของผูเ้รียน เพราะผูส้อนเป็นผูใ้ชส้ื่อ 
ผูเ้รียนไม่ไดม้ีส่วนร่วมในการใชส้ื่อ ท าใหก้ารเรียนรูข้องผูเ้รียนไม่เกิดจากการลงมือปฏิบติั  และไม่
เกิดการเรียนรูผ้่านการฟัง การพดู การอ่าน การเขียน และการสะทอ้นความคิดดว้ยตนเองมากนัก 
จากเหตุผลดงักล่าวมา ท าใหผู้ว้ิจัยสนใจที่จะใชก้ารจดัการเรียนรูเ้ชิงรุกมาใชใ้นการจัดการเรียนรู ้
วิชาคณิตศาสตร ์เรื่อง ภาคตัดกรวย โดยทดลองกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 เพื่อใหก้ารจัด
การศึกษาสอดคล้องกับสภาพการศึกษาของไทยในปัจจุบัน และผู้เรียนได้พัฒนาผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร ์และความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์ที่จะส่งเสรมิให้
ผูเ้รียนเกิดการเรียนรูท้ี่เหมาะในศตวรรษที่ 21 และพัฒนาความรู ้ความสามารถ ตลอดจนทกัษะ
และกระบวนการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์และสามารถน าไปใชใ้นชีวิตประจ าวนัได ้
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ความมุ่งหมายของการวิจัย 
1. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร ์เรื่อง ภาคตัดกรวย ของ

นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 4 ที่ไดร้บัการจดัการเรียนรูเ้ชิงรุกกบันกัเรียนท่ีไดร้บัการเรียนแบบปกติ  
2. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์เรื่อง ภาคตัดกรวย 

ของนักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 4 ที่ไดร้บัการจดัการเรียนรูเ้ชิงรุกกับนักเรียนที่ไดร้บัการเรียนแบบ
ปกติ  

3. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร ์เรื่อง ภาคตัดกรวย ของ
นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 4 ก่อนและหลงัไดร้บัการจดัการเรียนรูเ้ชิงรุก  

4. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง ภาคตัดกรวย 
ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 4 ก่อนและหลงัไดร้บัการจดัการเรียนรูเ้ชิงรุก  

ความส าคัญของการวิจัย 
ผลการวิจยัครัง้นี ้ท าใหท้ราบถึงผลของการจดัการเรียนรูเ้ชิงรุก เรื่อง ภาคตดักรวย ที่มีต่อ

ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร ์และความสามารถในแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์ที่เป็น
การจัดการเรียนรูซ้ึ่งจะช่วยส่งเสริมและพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร ์และ
ความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ของผูเ้รียนไดดี้ยิ่งขึน้ ตลอดจนเสริมสรา้งทักษะ
และกระบวนการทางคณิตศาสตรเ์พื่อใหผู้เ้รียนน าไปใชใ้นชีวิตประจ าวนัได้ อีกทัง้ยังเป็นแนวทาง
ในการจัดการเรียนรูข้องผูส้อนวิชาคณิตศาสตร ์และผูเ้ก่ียวขอ้งกับการศึกษาที่จะน าไปใชใ้นการ
จดัการเรียนรูใ้หเ้กิดประสิทธิภาพสงูสดุต่อผูเ้รียน 

ขอบเขตของการวิจัย 
ประชากรที่ใช้ในการวิจัย 

ประชากรที่ใชใ้นการวิจัยในครัง้นีเ้ป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝ่ายมธัยม) เขตวฒันา กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่ 
1 ปีการศึกษา 2563 ที่เรียนรายวิชาคณิตศาสตรเ์พิ่มเติมจ านวน 6 หอ้งเรียน จ านวนนกัเรียน 208 
คน 

กลุ่มตัวอย่างทีใ่ช้ในการวิจัย 
กลุ่มตัวอย่างที่ใชใ้นการวิจัยครัง้นีเ้ป็นนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนสาธิต

มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝ่ายมธัยม) เขตวฒันา กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่ 
1 ปีการศึกษา 2563 ที่เรียนรายวิชาคณิตศาสตรเ์พิ่มเติมจ านวน 2 หอ้งเรียน จ านวนนักเรียน 74 
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คน ซึ่งไดม้าจากการสุม่แบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) โดยใชห้อ้งเรียนเป็นหน่วยการสุ่ม 
(Sampling Unit) จากการจบัสลากมา 2 หอ้งเรียน จากหอ้งเรียนทัง้หมด 6 หอ้ง แลว้จบัฉลากเป็น
กลุ่มทดลองหนึ่งหอ้ง จ านวนนกัเรียน 36 คน และกลุ่มควบคมุหนึ่งหอ้ง จ านวนนกัเรียน 38 คน ซึ่ง
ทางโรงเรียนไดจ้ดันกัเรียนแต่ละหอ้งแบบคละความสามารถ  

เนือ้หาทีใ่ช้ในการวิจัย 
เนื ้อหาที่ ใช้ในการวิจัย ในครั้งนี ้  เป็ น เนื ้อหาสาระการเรียน รู้ค ณิ ตศาสตร ์  

ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่  4 รายวิชาคณิตศาสตร์เพิ่มเติม เรื่อง ภาคตัดกรวย ตามหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพื ้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) และหลักสูตร
สถานศกึษา โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัศรีนครนิทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝ่ายมธัยม) 

ระยะเวลาทีใ่ช้ในการวิจัย 
ด าเนินการวิจยัในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2563 ใชเ้วลาในการทดลองจ านวน 18 

คาบ คาบละ 45 นาที โดยใชเ้วลาในการด าเนินกิจกรรมการเรียนรูจ้  านวน 14 คาบ ท าการทดสอบ
ก่อนเรียน (Pretest) จ านวน 2 คาบ และท าการทดสอบหลังเรียน (Posttest) จ านวน 2 คาบ  
มีรายละเอียดดงันี ้

1. ทดสอบก่อนเรียน (Pretest)    2 คาบ 
2. ภาคตดักรวย เรื่อง วงรี   8 คาบ 
3. ภาคตดักรวย เรื่อง ไฮเพอรโ์บลา  6  คาบ 
4. ทดสอบหลงัเรียน (Posttest)    2 คาบ 

       รวม   18 คาบ 
ตัวแปรที่ใช้ในการวิจัย 

1. ตวัแปรอิสระ คือ  
      การจดัการเรียนรูเ้ชิงรุก (Active Learning) 

2. ตวัแปรตาม คือ  
2.1 ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร ์
2.2 ความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์

นิยามศัพทเ์ฉพาะ 
1. การจัดการเรียนรูเ้ชิงรุก หมายถึง การจดัการเรียนรูท้ี่ใหผู้เ้รียนมีส่วนร่วมในการเรียน 

และไดล้งมือปฏิบัติ (Learning by doing) กิจกรรมต่าง ๆ ในชั้นเรียน แลว้สรา้งองคค์วามรูจ้าก
การปฏิบติัผ่านการฟัง การพูด การอภิปราย การอ่าน การเขียน และการสะทอ้นความคิดร่วมกัน 
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โดยมีผูส้อนท าหน้าที่แนะแนวทาง และอ านวยความสะดวกในการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ โดยมี
ขัน้ตอนการจดัการเรียนรู ้ดงันี ้

ขั้นที่  1 ขั้นน า ผู้สอนแจ้งจุดประสงค์ในการเรียนรูใ้ห้ผู ้เรียนทราบ กระตุ้นผู้เรียน
เพื่อใหเ้กิดแรงจูงใจในการเรียนรู ้หรือทบทวนความรูเ้ดิม ผ่านการฟังและการพูดในชัน้เรียน ดว้ย
กิจกรรมการสรา้งแรงจงูใจ การอภิปรายรว่มกนั และการใชค้ าถาม  

ขัน้ที่ 2 ขัน้น าเสนอสถานการณ ์ผูส้อนน าเสนอสถานการณท์ี่น่าสนใจ มีความทา้ทาย 
และสอดคลอ้งกบัสถานการณใ์กลต้วั ใหผู้เ้รียนคิดวิเคราะหปั์ญหารว่มกนั พรอ้มทัง้เปิดโอกาสให้
ผูเ้รียนอภิปราย ซกัถามขอ้สงสยัที่เกิดขึน้ ดว้ยการอ่าน การฟัง และการพดู ผ่านกิจกรรมการอ่าน
อย่างกระตือรือรน้ การอภิปรายรว่มกนั หรือการระดมความคิดรว่มกนั  

ขัน้ที่ 3 ขัน้ปฏิบัติกิจกรรม ผูเ้รียนลงมือปฏิบัติกิจกรรมตามแผนที่ก าหนดไว ้โดยใช้
ยุทธวิธีในการแก้ปัญหา เพื่อใชห้าค าตอบของปัญหา ด้วยการอภิปรายแลกเปลี่ยนความรูแ้ละ
ยอมรบัความคิดเห็นร่วมกนัในกลุ่มของผูเ้รียน โดยมีผูส้อนคอยกระตุน้ความคิด และแนะแนวทาง
ให้กับผู้เรียน ผ่านกิจกรรม  Round Table , Group Discussion , Trade of Problem , Think – 
Pair -Share หรือ Gallery Walk  

ขัน้ที่ 4 ขัน้สรา้งองคค์วามรู ้ผูเ้รียนน าเสนอแนวคิด หรือวิธีแกปั้ญหาของตนเองหรือ
ของกลุ่ม พรอ้มอภิปราย แลกเปลี่ยนความรูก้บัเพื่อนคนอ่ืนๆ ในชัน้เรียน เพื่อหาค าตอบ สรา้งองค์
ความรู ้และตรวจสอบความถูกตอ้งรว่มกนั ผ่านการใชเ้กม , การอภิปราย , Round Table , Trade 
of Problem , Think – Pair -Share หรือ Gallery Walk โดยมีผู้สอนคอยตรวจสอบความถูกต้อง
จากการท ากิจกรรม การน าเสนอ หรือการแสดงแนวคิด และวิธีการแกปั้ญหาของผูเ้รียนอีกครัง้ 

ขัน้ที่ 5 ขัน้สรุป ผูเ้รียนและผูส้อนร่วมกันสรุปองคค์วามรูท้ี่ได ้พรอ้มใหผู้เ้รียนสะทอ้น
ความคิดที่ไดจ้ากการปฏิบติักิจกรรม ผ่านการท า End of Class Query , Voting , Concept Map 
หรือ Students Reflection โดยมีผูส้อนเติมเต็มความรูใ้หก้บัผูเ้รียนในสว่นที่ส  าคญั  

2. การเรียนแบบปกติ หมายถึง การจดัการเรียนรูต้ามแผนการจดัการเรียนรูข้องครูผูส้อน 
ที่มีการก าหนดเนือ้หา กิจกรรมการเรียนรู ้3 ขัน้ตอน ไดแ้ก่ ขัน้น า ขัน้สอน และขัน้สรุป และสื่อการ
เรียนรู ้ตามหลกัสตูรสถานศึกษา โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัศรีนครนิทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝ่าย
มธัยม) และหลกัสตูรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 (ฉบบัปรบัปรุง พ.ศ. 2560) 
ระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 4 รายวิชาคณิตศาสตรเ์พิ่มเติม เรื่อง ภาคตดักรวย โดยจดัการเรียนรูใ้หม้ี
ความเหมาะสมกบัความรู ้ความสามารถของผูเ้รียน 
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3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร ์หมายถึง ความสามารถทางสติปัญญาใน
วิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียน ที่ เกิดจากทักษะและกระบวนการเรียนรู้หลังการเรียนวิชา
คณิตศาสตร ์โดยวัดไดจ้ากแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรท์ี่ผูว้ิจัยสรา้ง
ขึน้ ซึ่งเป็นแบบทดสอบแบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 15 ข้อ โดยมีความสอดคล้องกับ
พฤติกรรมด้านความรูค้วามคิด (Cognitive Domain) ทั้ง 4 ด้าน คือ ด้านความรูค้วามจ า ด้าน
ความเขา้ใจ ดา้นการน าไปใช ้และดา้นการวิเคราะห ์ 

4. ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร ์หมายถึง กระบวนการใช้ความรู ้
ความคิด ทกัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร ์ยทุธวิธีแกปั้ญหา รวมถึงประสบการณท์ี่มี ไปใช้
ในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์แลว้สามารถตรวจสอบความสมเหตสุมผลของค าตอบที่ไดจ้าก
กระบวนการคิดแก้ปัญหาไดอ้ย่างถูกตอ้ง โดยใชก้ระบวนการในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์
ดงัต่อไปนี ้

1. การท าความเขา้ใจปัญหา ผูเ้รียนท าความเขา้ใจปัญหาที่ก าหนดใหว้่าโจทยถ์าม
อะไร โจทยก์ าหนดอะไรมาใหบ้า้ง ขอ้มูลที่ก าหนดใหเ้พียงพอต่อการแกปั้ญหาหรือไม่ มีเงื่อนไข
หรือตอ้งการขอ้มลูใดเพิ่มเติมบา้ง 

2. การวางแผนการแกปั้ญหา ผูเ้รียนหาความสมัพนัธร์ะหว่างสิ่งที่โจทยถ์าม กบัสิ่งที่
โจทยก์ าหนดให ้โดยวิเคราะหโ์จทยแ์ละเชื่อมโยงเขา้กบัโจทยปั์ญหาที่คุน้เคย หรือโจทยท์ี่ลกัษณะ
ใกลเ้คียงกนั แลว้เลือกยทุธวิธีที่เหมาะสมในการแกปั้ญหา 

3. การด าเนินการตามแผน ลงมือด าเนินการแก้ปัญหาตามแผนที่วางไว้ เพื่อหา
ค าตอบของปัญหา รวมทัง้ตรวจสอบความถูกตอ้ง และความสมเหตสุมผลของค าตอบที่ได ้ถา้หา
ค าตอบไม่ได ้หรือค าตอบไม่ถกูตอ้ง ใหย้อ้นกลบัไปแกไ้ขในการวางแผนการแกปั้ญหา 

4. การตรวจสอบกระบวนการแก้ปัญหาและค าตอบ เป็นการตรวจสอบขั้นตอนใน
การแก้ปัญหา วิธีการในการแก้ปัญหา และค าตอบของปัญหา เพื่อตรวจสอบว่ามีขั้นตอนใด
บกพร่อง มีวิธีการแก้ปัญหาแบบอ่ืนอีกหรือไม่ และค าตอบของปัญหาที่ไดม้ีความถูกต้องและ
สมบรูณม์ากนอ้ยเพียงใด 

ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตรน์ี ้ วัดได้จากแบบทดสอบวัด
ความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรท์ี่ผูว้ิจยัสรา้งขึน้ เป็นแบบทดสอบอตันยัชนิดแสดง
วิธีท าจ านวน 3 ข้อ โดยมีความครอบคลุมเนื ้อหารายวิชาคณิตศาสตร์เพิ่มเติม  ระดับชั้น
มธัยมศกึษาปีที่ 4 เรื่อง ภาคตดักรวย 
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5. ภาคตัดกรวย หมายถึง เนือ้หาที่มีการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้เฉพาะเรื่อง วงรี  และ
ไฮเพอรโ์บลา  

กรอบแนวคิดในการวิจัย 
จากการศึกษาทฤษฎี งานวิจัย และเอกสารที่เก่ียวขอ้งเก่ียวกับการจัดการเรียนรูเ้ชิงรุก 

(Active Learning) ท่ีส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร ์สอดคล้องกับงานวิจัยของ
สุชาดา แก้วพิกุล (2555, น. 100-106) และความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร ์
สอดคลอ้งกับงานวิจยัของสญัญา ภัทรากร (2552, น. 152-156) เชิดศักดิ์ ภักดีวิโรจน ์(2557, น. 
172-176) และมยรุี โรจนอ์รุณ (2559, น. 83-86) 

ผูว้ิจัยสนใจศึกษาผลของการจัดการเรียนรูเ้ชิงรุก เรื่อง ภาคตัดกรวย ท่ีมีต่อผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน และความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์ของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 
4 โดยมีกรอบแนวคิดในการวิจยั ดงันี ้

      ตวัแปรอิสระ               ตวัแปรตาม 

 

  

 

 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดในการวิจยั 

สมมติฐานในการวิจัย 
1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง ภาคตัดกรวย ของนักเรียนชั้น

มธัยมศกึษาปีที่ 4 หลงัไดร้บัการจดัการเรียนรูเ้ชิงรุกสงูกว่านกัเรียนที่ไดร้บัการเรียนแบบปกต ิ
2.  ความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์เรื่อง ภาคตัดกรวย ของนักเรียนชัน้

มธัยมศกึษาปีที่ 4 หลงัไดร้บัการจดัการเรียนรูเ้ชิงรุกสงูกว่านกัเรียนที่ไดร้บัการเรียนแบบปกต ิ
3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร  ์เรื่อง ภาคตัดกรวย ของนักเรียนชั้น

มธัยมศกึษาปีที่ 4 ที่ไดร้บัการจดัการเรียนรูเ้ชิงรุกหลงัเรียนสงูกว่าก่อนเรียน 
4. ความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์เรื่อง ภาคตัดกรวย ของนักเรียนชั้น

มธัยมศกึษาปีที่ 4 ที่ไดร้บัการจดัการเรียนรูเ้ชิงรุกหลงัเรียนสงูกว่าก่อนเรียน 
 

การจดัการเรียนรูเ้ชิงรุก 

  (Active Learning) 

 

- ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร ์

- ความสามารถในการแกปั้ญหาทาง

คณิตศาสตร ์
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บทที ่2  
เอกสารและงานวิจัยทีเ่ก่ียวข้อง 

ในการวิจัยครัง้นี ้ผู ้วิจัยได้ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้อง และไดน้ าเสนอตาม
หวัขอ้ต่อไปนี ้

ตอนที่ 1 เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้เชิงรุก (Active 
Learning) 

1.1 ความหมายของการจดัการเรียนรูเ้ชิงรุก 
1.2 ลกัษณะของการจดัการเรียนรูเ้ชิงรุก 
1.3 ขัน้ตอนการจดัการเรียนรูเ้ชิงรุก   
1.4 องคป์ระกอบของการจดัการเรียนรูเ้ชิงรุก 
1.5 กิจกรรมการจดัการเรียนรูเ้ชิงรุก 
1.6 บทบาทของครูในการจดัการเรียนรูเ้ชิงรุก 
1.7 งานวิจยัที่เก่ียวขอ้งกบัการจดัการเรียนรูเ้ชิงรุก 

ตอนที่ 2 เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตร ์

2.1 ความหมายของผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร ์
2.2 ปัจจยัและองคป์ระกอบท่ีมีต่อผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน 
2.3 ประเภทของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน 
2.4 การวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน 
2.5 งานวิจยัที่เก่ียวขอ้งกบัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร ์

ตอนที่ 3 เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับความสามารถในการแก้ปัญหา
ทางคณิตศาสตร ์

3.1 ความหมายของปัญหาทางคณิตศาสตร ์
3.2 ประเภทของปัญหาทางคณิตศาสตร ์
3.3 ความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์
3.4 กระบวนการและขัน้ตอนในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์
3.5 ยทุธวิธีที่ใชใ้นการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์
3.6 แนวทางในการสง่เสรมิความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์
3.7 บทบาทของครูต่อการสง่เสรมิความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์
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3.8 การวดัและประเมินผลความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์
3.9 งานวิจยัที่เก่ียวขอ้งกบัการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์
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ตอนที ่1 เอกสารและงานวิจัยทีเ่กี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning) 
1.1 ความหมายของการจัดการเรียนรู้เชิงรุก 

นกัการศึกษาหลายท่านไดน้ิยามชื่อภาษาไทยของการจดัการเรียนรูเ้ชิงรุกที่แตกต่าง
กนัว่า การเรียนรูเ้ชิงรุก (ทวีวฒัน ์วฒันกุลเจรญิ, 2551, น. 1-3) การเรียนรูอ้ย่างมีชีวิตชีวา (สญัญา 
ภัทรากร, 2552, น. 1-157) การสอนอย่างกระตือรือรน้  (สุชาดา แก้วพิกุล, 2555, น. 1-107)  
การเรียนรูแ้บบใฝ่รู ้ (บัญญัติ ช านาญกิจ, 2549, น. 3-7) ในการวิจัยครั้งนี ้ผู ้วิจัยจะใช้ค าว่า  
การจดัการเรียนรูเ้ชิงรุก ซึ่งมีนกัการศกึษาใหค้วามหมายไวด้งันี ้

นักการศึกษาต่างประเทศให้ความหมายของการจัดการเรียนรู้เชิงรุก ผู้วิจัยได้
สงัเคราะหโ์ดยสรุปดงันี ้

การจดัการเรียนรูเ้ชิงรุก หมายถึง การจดัการเรียนรูท้ี่ใหผู้เ้รียนมีความกระตือรือรน้ 
เปิดโอกาสใหผู้เ้รียนเรียนรูจ้ากการลงมือปฏิบติั ผ่านการพดูคยุ ฟัง อ่าน เขียน และสะทอ้นคิด โดย
ใชก้ระบวนการแกปั้ญหาที่มาจากความคิด การท ากิจกรรม การสงัเกต การปฏิบติังานของผูเ้รี ยน 
แลว้สรุปเป็นผลการแกปั้ญหา ขอ้เท็จจริง และกฎเกณฑต่์าง ๆ และน าสิ่งที่ไดเ้รียนรูไ้ปประยุกตใ์ช้
ในชีวิตประจ าวนัได ้(Marks (1970, p. 23); Silberman (1996, p. ix);  Lorenzen (2001, p. 19);  
Bonwell และ Eison (1991, p. 2); Meyers และ Jones (1993, p. xi)) 

นักการศึกษาในประเทศให้ความหมายของการจัดการเรียนรู้เชิงรุก ผู้วิจัยได้
สงัเคราะหโ์ดยสรุปดงันี ้

การจดัการเรียนรูเ้ชิงรุก หมายถึง การจดัการเรียนรูท้ี่เนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั ผูเ้รียน
มีปฏิสัมพันธ์กับผู้สอน และเพื่อนในชั้นเรียน โดยผู้เรียนได้ลงมือปฎิบัติ (Learning by doing)   
เพื่อสรา้งความรู ้และการเรียนรูร้่วมกัน ผ่านการพูด การอ่าน การฟัง การเขียน และการสะทอ้น
ความคิด ดว้ยวิธีการอภิปราย หาค าตอบ แลกเปลี่ยน น าเสนอ และการสรุปความคิดรวบยอดจาก
สิ่งที่เรียนรู ้(ศกัดา ไชกิจภิญโญ (2548, น. 12); สญัญา ภทัรากร (2552, น. 13); สชุาดา แกว้พิกุล 
(2555, น. 12); วชัรา เลา่เรียนดี (2560, น. 65)) 

จากการศึกษาความหมายของการจดัการเรียนรูเ้ชิงรุก ผูว้ิจยัสรุปไดว้่า การจดัการ
เรียนรูเ้ชิงรุก หมายถึง การจัดการเรียนรูท้ี่ให้ผูเ้รียนมีส่วนร่วมในการเรียน และไดล้งมือปฏิบัติ 
(Learning by doing) กิจกรรมต่าง ๆ ในชัน้เรียน แลว้สรา้งองคค์วามรูจ้ากการปฏิบติัผ่านการฟัง 
การพูด การอภิปราย การอ่าน การเขียน และการสะทอ้นความคิดร่วมกัน โดยมีผูส้อนท าหนา้ที่
แนะแนวทาง และอ านวยความสะดวกในการจดักิจกรรมการเรียนรู ้ 
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1.2 หลักการของการจัดการเรียนรู้เชิงรุก 
เชงเคอร ์กอส และเบิรน์สไตน ์(มยุรี โรจนอ์รุณ, 2559, น. 13 อา้งอิงจาก Shenker; 

Goss; & Bernstein, 1996, p. 1) และ Silberman (1996, p. xi) ไดก้ล่าวถึงหลกัการจดัการเรียนรู้
เชิงรุก ผูว้ิจยัไดส้งัเคราะหโ์ดยสรุปดงันี ้ 

หลกัการจดัการเรียนรูเ้ชิงรุก มีดงันี ้
1. ผูเ้รียนมีสว่นรว่มในชัน้เรียน  
2. ลดการถ่ายทอดความรูจ้ากผูส้อน 
3. ผูเ้รียนเรียนรูผ้่านการอ่าน การอภิปราย การเขียน การสะทอ้นความคิด  
4. เนน้การลงมือปฏิบติั เพื่อพฒันาการคิดวิเคราะห ์สงัเคราะห ์และการไดร้บั

ขอ้มลูสะทอ้นกลบั 
5. ใชก้ารสรา้งทีม (Team building) ช่วยใหผู้เ้รียนไดท้ าความรูจ้กักนั เพื่อให้

เกิดการสรา้งความรว่มมือและการพึ่งพาอาศยัซึ่งกนัและกนั 
6. มีการเรียนรูท้ี่เกิดจากทศันคติ ความรู ้และประสบการณข์องผูเ้รียน   
7. สรา้งความสนใจในเรื่องที่เรียน เพื่อใหผู้เ้รียนมีสว่นรว่มในการเรียนรู ้

บุหงา วัฒนะ (2546, น. 33) และศักดา ไชกิจภิญโญ (2548, น. 12) ไดอ้ธิบายถึง 
ลกัษณะของการจดัการเรียนรูเ้ชิงรุก โดยสรุปดงันี ้

1. การเรียนรูท้ี่ให้ผู ้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียน และมีปฏิสัมพันธ์กับทุกคนใน
หอ้งเรียน 

2. ผูเ้รียนพฒันาการหาความรู ้หรือการเรียนรูด้ว้ยตนเอง 
3. ผูเ้รียนพฒันาทกัษะการคิดขัน้สงู  
4. ผูเ้รียนมีความกระตือรือรน้ และสรา้งทศันคติในการเรียนที่ดี 
5. ผูเ้รียนสรา้งแรงจงูใจในการเรียนเพื่อใหส้  าเรจ็ผลดา้นวิชาการ 

บญัญัติ ช านาญกิจ (2549, น. 6) กลา่วถึง วิธีที่ท าใหเ้กิดการเรียนรูแ้บบใฝ่รู ้ดงันี ้
1. หลงัจากการบรรยาย ใหน้กัเรียนท าการสรุปความรูท้ี่ไดจ้ากการฟังบรรยาย 
2. อธิบายสว่นที่ตนเองน าเสนอ 
3. เชื่อมโยงเนือ้หา ความรู ้และประสบการณข์องตนเอง  
4. บรรยายสิ่งที่ผูส้อนสอนดว้ยค าของตนเอง พรอ้มยกตวัอย่าง 
5. อธิบายมมุมองที่แตกต่างของตนเองกบัผูอ่ื้น 
6. เขียนค าถามที่ตนเองสงสยัเพื่อหาค าตอบ หรือหาเหตผุล 
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7. อภิปรายรว่มกนัในชัน้เรียน 
ทวีวฒัน ์วฒันกลุเจรญิ (2551, น. 2) ไดเ้สนอรูปแบบการเรียนรูเ้ชิงรุก ดงันี ้

1. จัดกิจกรรมให้ผู้เรียนศึกษาด้วยตนเอง เพื่อให้เกิดประสบการณ์ตรงกับการ
แกปั้ญหาตามสภาพจรงิ  

2. เสริมสรา้งผูเ้รียนใหก้ าหนดแนวคิด วางแผน ยอมรบั ประเมินผล และน าเสนอ
ผลงาน ผ่านการท ากิจกรรมการเรียนรู ้

3. บรูณาการเนือ้หารายวิชา เพื่อเชื่อมโยงความเขา้ใจในวิชาต่าง ๆ  
4. จดัสภาพแวดลอ้ม บรรยากาศในชัน้เรียนที่เหมาะกบัการเรียนรู ้ 
5. ใชก้ระบวนการกลุม่  
6. ใชก้ารประเมินผลโดยกลุม่เพื่อน  

สุชาดา แก้วพิกุล (2555, น. 13) กล่าวว่า หลักการของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
อย่างกระตือรือรน้ สรุปไดด้งันี ้

1. ผูเ้รียนมีส่วนร่วมและมีปฏิสมัพนัธใ์นชัน้เรียน โดยลงมือท ามากกว่านั่งฟังเพียง
อย่างเดียว 

2. เนน้การส ารวจเจตคติและคณุค่าที่มีอยู่ในผูเ้รียน 
3. มีการสะทอ้นความคิด เพื่อใหข้อ้มลูยอ้นกลบัแก่ผูเ้รียนและผูส้อน 
4. มีการเรียนรูท้ี่เกิดจากประสบการณข์องผูเ้รียน 
5. ผูเ้รียนสรา้งความรูด้ว้ยตนเองโดยการแลกเปลี่ยนความรู ้
6. ผูเ้รียนมีโอกาสประยกุตใ์ชค้วามรู ้
7. บรูณาการเนือ้หารายวิชา เพื่อเชื่อมโยงความเขา้ใจวิชาต่าง ๆ ที่แตกต่างกนั 
8. จดัใหม้ีการประเมินผลโดยกลุม่เพื่อน (Peer assessment) 

จากการศึกษาหลกัการของการจดัการเรียนรูเ้ชิงรุกขา้งตน้ ผูว้ิจยัสรุปไดว้่า หลกัการ
ของการจดัการเรียนรูเ้ชิงรุก มีดงันี ้

1. ผูเ้รียนไดล้งมือปฏิบติั มีปฏิสมัพนัธ ์และมีสว่นรว่มในกิจกรรมการเรียนรู ้
2. ผูเ้รียนเรียนรูจ้ากกระบวนการกลุ่ม ยอมรบัความคิดเห็นของเพื่อน และมีความ

รว่มมือกนัในชัน้เรียน 
3. ผู้เรียนสรา้งองค์ความรูผ้่านการฟัง การพูด การอภิปราย การอ่าน การเขียน 

และการสะทอ้นความคิด  
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4. ผูเ้รียนไดพ้ัฒนาทักษะที่ส  าคัญ และทักษะการคิดขั้นสูง ไดแ้ก่ การแก้ปัญหา 
การสื่อสาร การวิเคราะห ์การสงัเคราะห ์และการน าความรูไ้ปประยกุตใ์ช ้

5. ผูเ้รียนเกิดเจตคติ แรงจูงใจที่ดีต่อการเรียนรูใ้นวิชาที่เรียน และเห็นคุณค่าของ
ตนเอง 

6. ผูส้อนใชว้ิธีการและกิจกรรมการเรียนรูท้ี่หลากหลาย 
7. ผูส้อนมีบทบาทเป็นผูแ้นะแนวทาง และผูอ้  านวยความสะดวกในการเรียนรู ้
8. ผูส้อนจดัหาสื่อ วสัด ุอปุกรณ ์และสภาพแวดลอ้มใหเ้หมาะสมต่อการเรียนรูข้อง

ผูเ้รียน 
9. ผูส้อนใชว้ิธีการประเมินผลตามสภาพจรงิ เช่น ใหเ้พื่อนประเมินเพื่อน  

1.3 ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้เชิงรุก 
Baldwin และ Williams (1988, p. 94) ไดเ้สนอขัน้ตอนการจัดการเรียนรูเ้ชิงรุกไว ้6 

ขัน้ตอน ดงันี ้
1. ขัน้เตรียมความพรอ้ม (Warming up) เป็นขัน้ตอนการสรา้งสภาพแวดลอ้มของ

การเรียน ใหผู้เ้รียนเห็นถึงความส าคญัของการเรียนรู ้เพื่อสรา้งและกระตุน้ใหผู้เ้รียนมีส่วนร่วมใน
กระบวนการเรียนรู ้

2. ขัน้การสรา้งกลุ่ม (Group-forming) เป็นขัน้ที่ผูเ้รียนไดเ้รียนรูบ้ทเรียนที่มีความ
ทา้ทาย และแลกเปลี่ยนกระบวนการเรียนรูใ้นกลุม่ 

3. ขั้นการท างานกลุ่ม (Group-working) ผู้เรียนสรา้งกระบวนการเรียนรู ้จาก
เนือ้หาที่ไดเ้รียนรูซ้ึ่งมีการสนบัสนนุและการกระตุน้รว่มกนัในกลุม่ 

4. ขัน้การน าไปใช ้(Application) ผูเ้รียนในกลุ่มสามารถประยุกตค์วามรูไ้ปใชใ้น
สถานการณ์ต่าง ๆ ที่ท้าทายความรู ้ความสามารถของผู้เรียน การท างานร่วมกัน และเนือ้หา
ความรูใ้นวิชานัน้ 

5. การสะท้อนคิด (Reflection) ผู้เรียนตรวจสอบประสบการณ์การเรียนรู้ใน
เนือ้หาวิชา จากการสะทอ้นผลจากผูเ้รียนแต่ละคน และจากกลุม่ 

6. ผู้เรียนน าทักษะใหม่ที่ไดเ้รียนรูไ้ปประยุกต์ใช ้สามารถถ่ายทอดความรูไ้ปยัง
สมาชิกในกลุม่ รวมทัง้ค านึงถึงการพฒันาความรูใ้หย้ั่งยืน 

จอห์นสัน และคนอ่ืน ๆ (เชิดศักดิ์  ภักดีวิโรจน์, 2557 , น. 20-21 อ้างอิงจาก 
Johnson; et al., 1991, p. 29-30) กล่าวว่า การจัดการเรียนรูเ้ชิงรุก สามารถท าตามขั้นตอนได้
ดงันี ้
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1. ขัน้น า (Advanced Organizer) ใชเ้วลาประมาณ 3 - 5 นาที เป็นขัน้ที่แสดงให้
ผูเ้รียนเห็นถึงความเชื่อมโยงระหว่างเนือ้หาที่จะสอน กบัพืน้ฐานความรูข้องผูเ้รียน  

2. ขัน้สอน ใชเ้วลาประมาณ 10 - 15 นาที ในการสอนเนือ้หาและตามดว้ยกิจกรรม
อ่ืน  (Collaborative activities) ประมาณ  3 - 4 นาที  เบื่ อให้ผู ้ เรียนไม่ เบื่ อ  เป็นการ เปลี่ ยน
บรรยากาศและใหผู้ส้อนมีปฏิสมัพนัธก์บัผูเ้รียน โดยใชก้ารถามตอบ การคิดร่วมกนัเป็นกลุม่ จะท า
ใหผู้เ้รียนจะจดจ าเนือ้หาไดดี้กว่าการสอนโดยไม่สลบักบักิจกรรม 

3. ขั้นสรุป (Individual Summaries) ประมาณ 4 – 6 นาที ผูเ้รียนสรุปเนือ้หาที่ได้
เรียนดว้ยตนเอง และน าเสนอ 

 

 

ภาพประกอบ 2 ขัน้ตอนการจดัการเรียนรูเ้ชิงรุก ภายในเวลา 30 นาที  

ที่ ม า  : Johnson, David W.; et al.  (1991).  Active Learning : Cooperation in the 
college classroom.  p. 30.   

 
Moore (1994, p. 22-23) ไดเ้สนอขัน้ตอนการจดัการเรียนรูเ้ชิงรุก ดงันี ้

1. ขัน้น า น าผูเ้รียนเขา้สูบ่ทเรียนดว้ยสถานการณท์ี่ใกลต้วั  
2. ขัน้ปฏิบติั เป็นขัน้ปฏิบัติกิจกรรมการเรียนการสอนตามแผนที่วางไว ้ใหผู้เ้รียน

ค้นหามโนทัศน์ของเนื ้อหาที่ศึกษา โดยใช้กระบวนการกลุ่ม และให้ผู้เรียนน าเสนอมโนทัศน์ที่
คน้พบ  

3. ขัน้สรุป รว่มกนัสรุปความรูท้ี่ไดร้บัจากการเรียน 
4. ขัน้ประเมินผล ประเมินผลจากแบบฝึกหัด ใบกิจกรรม แบบสังเกตพฤติกรรม 

และบนัทกึการเรียนรูข้องผูเ้รียน 
สญัญา ภทัรากร (2552, น. 21) และมยุรี โรจนอ์รุณ (2559, น. 19) กล่าวถึงขัน้ตอน

การจดัการเรียนรูเ้ชิงรุก โดยสรุปดงันี ้
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ขั้นที่  1 ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน เป็นขั้นสร้างแรงจูงใจ แจ้งจุดประสงค์การเรียนรู ้
ทบทวนความรูเ้ดิม สรา้งกติการว่มกนั เพื่อใหผู้เ้รียนมีความพรอ้มในการเรียน 

ขั้นที่  2 ขั้นน าเสนอสถานการณ์ น าเสนอสถานการณ์ที่น่าสนใจ เป็นปัญหาที่ 
ทา้ทายใหผู้เ้รียนอยากคิดแกปั้ญหา มีการวิเคราะหปั์ญหารว่มกนั 

ขัน้ที่ 3 ขัน้ปฏิบติั ผูเ้รียนลงมือแกปั้ญหาตามแผนการที่วางไว ้มีปฏิสมัพนัธซ์ึ่งกัน
และกนั มีความรว่มมือ และยอมรบัความคิดเห็นซึ่งกนัและกนั โดยมีผูส้อนคอยแนะแนวทาง 

ขั้นที่  4 ขั้นอภิปราย ผู้เรียนน าเสนอแนวคิดหน้าชั้นเรียน โดยมีกลุ่มเพื่อน ๆ 
ตรวจสอบการน าเสนอ มีการอภิปรายถกเถียงกัน อย่างไม่มีอคติ บอกข้อดีขอ้ด้อยเพื่อท าการ
ปรบัปรุง แกไ้ข จนผูเ้รียนสามารถสรา้งความรูไ้ดด้ว้ยตนเอง  

ขัน้ที่ 5 ขัน้สรุป ผูเ้รียนและผูส้อนร่วมกนัสรุปความรูแ้ละแนวคิดที่ไดจ้ากการลงมือ
ปฏิบติั เพื่อตรวจสอบความถกูตอ้งที่ได ้

วัชรา เล่าเรียนดี (2560, น. 69) กล่าวถึง ขั้นตอนส าคัญ 4 ขั้นตอนในการจัดการ
เรียนรูเ้ชิงรุก ประกอบดว้ย 

1. ขัน้เรา้ความสนใจ เป็นการเสนอบทเรียน เริ่มดว้ยการกระตุน้เรา้ความสนใจของ
ผูเ้รียนโดยใชเ้ทคนิควิธีการที่หลากหลาย และสรา้งความทา้ทายการเรียนรูข้องนักเรียน โดยใช้
ค าถามปลายเปิด เพื่อใหน้กัเรียนไดคิ้ดและเกิดการตัง้ค าถาม แลว้คน้ควา้หาค าตอบต่อไป 

2. ขัน้จัดกิจกรรมการเรียนรู ้ผูส้อนสามารถเลือกใชเ้ทคนิค วิธีในการจัดกิจกรรม 
การเรียนรูท้ี่หลากหลาย โดยกิจกรรมตอ้งมีความสอดคลอ้งกับเนือ้หา จุดประสงคแ์ละเรื่องที่ได้
กระตุน้ความสนใจไวแ้ต่แรก 

3. ขั้นอภิปราย ในช่วงท้ายครูผู้สอนจะให้นักเรียนร่วมกันอภิปรายสิ่งที่ไดเ้รียนรู้
จากการท ากิจกรรม เปิดโอกาสใหน้ักเรียนน าเสนอความคิดเห็น และความคิดรวบยอดที่นักเรียน
ไดเ้รียนรู ้โดยครูท าหนา้ที่เป็นผูฟั้ง และจดบนัทึกขอ้ผิดพลาดของนกัเรียน โดยไม่ติชมหรือวิจารณ์
เนื่องจากในขัน้นี ้นกัเรียนทัง้ชัน้ก าลงัเป็นผูโ้ตแ้ยง้ ถกเถียงระหว่างกนั 

4. ขัน้สรุป ขัน้นีค้รูจะเป็นผูม้ีบทบาทหลกัสรุปการเรียนรูท้ี่นกัเรียนไดเ้รียนรูท้ัง้หมด
ตัง้แต่ขัน้ที่ 1 ถึง 3 โดยเนน้ความคิดรวบยอดหลกั และเติมเต็มใหก้ารเรียนรูส้มบรูณย์ิ่งขึน้ 
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ตาราง 1 สงัเคราะหข์ัน้ตอนการจดัการเรียนรูเ้ชิงรุกของนกัวิชาการ    
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จากการศึกษาขัน้ตอนการจดัการเรียนรูเ้ชิงรุก และการสงัเคราะหข์ัน้ตอนการจดัการ
เรียนรูเ้ชิงรุกของนักวิชาการขา้งตน้ พบว่า นักวิชาการส่วนใหญ่ก าหนดขัน้ตอนการจัดการเรียนรู้
เชิงรุกไว ้4 ขัน้ตอน ซึ่งไม่มีขัน้น าเสนอสถานการณ ์แต่ในขัน้น าเสนอสถานการณน์ี ้มีกระบวนการ
ที่จะช่วยส่งเสริมการจัดการเรียนรูใ้หก้ับผูเ้รียน เช่น การน าเสนอสถานการณ์ที่ทา้ทาย เรา้ความ
สนใจใหผู้เ้รียนคิดแกปั้ญหา ซึ่งจะท าใหผู้เ้รียนเกิดกระบวนการคิด และผูเ้รียนใหค้วามสนใจในการ
เรียนมากขึน้ ผูว้ิจยัจึงไดก้ าหนดขัน้ตอนการจดัการเรียนรูเ้ชิงรุกไว ้5 ขัน้ตอน ดงันี ้

ขัน้ที่ 1 ขั้นน า ผูส้อนแจง้จุดประสงคใ์นการเรียนรูใ้หผู้เ้รียนทราบ กระตุน้ผูเ้รียน
เพื่อใหเ้กิดแรงจงูใจในการเรียนรู ้หรือทบทวนความรูเ้ดิม  

ขัน้ที่ 2 ขัน้น าเสนอสถานการณ์ ผูส้อนน าเสนอสถานการณ์ที่น่าสนใจ มีความทา้
ทาย และสอดคลอ้งกับสถานการณ์ใกล้ตัว ให้ผู ้เรียนคิดวิเคราะห์ปัญหาร่วมกัน พรอ้มทั้งเปิด
โอกาสใหผู้เ้รียนอภิปราย ซกัถามขอ้สงสยัที่เกิดขึน้ 

ขัน้ที่ 3 ขัน้ปฏิบติักิจกรรม ผูเ้รียนลงมือปฏิบติักิจกรรมตามแผนที่ก าหนดไว ้โดยใช้
ยุทธวิธีในการแก้ปัญหา เพื่อใช้หาค าตอบของปัญหา ผู้เรียนอภิปรายแลกเปลี่ยนความรูแ้ละ
ยอมรบัความคิดเห็นร่วมกันในกลุ่ม โดยมีผู้สอนคอยกระตุ้นความคิด และแนะแนวทางให้กับ
ผูเ้รียน 

ขัน้ที่ 4 ขั้นสรา้งองคค์วามรู ้ผู ้เรียนน าเสนอแนวคิด หรือวิธีแก้ปัญหาของตนเอง
หรือของกลุ่ม พรอ้มอภิปรายแลกเปลี่ยนร่วมกนักบัเพื่อนคนอ่ืนๆ ในชัน้เรียน เพื่อหาค าตอบ สรา้ง
องคค์วามรู ้และตรวจสอบความถกูตอ้งรว่มกนั โดยมีผูส้อนคอยตรวจสอบความถูกตอ้งอีกครัง้ 

ขั้นที่  5 ขั้นสรุป ผู้เรียนและผู้สอนร่วมกันสรุปองค์ความรูท้ี่ ได้ พรอ้มให้ผู้เรียน
สะทอ้นความคิดที่ไดจ้ากการปฏิบัติกิจกรรม ผูส้อนเติมเต็มความรูใ้หก้ับผูเ้รียนในส่วนที่ส  าคัญ 
เพื่อตรวจสอบความเขา้ใจที่แทจ้รงิจากการเรียนรูข้องผูเ้รียน 
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1.4 องคป์ระกอบของการจัดการเรียนรู้เชิงรุก 
Meyers และ Jones (1993, p. 19-20) กล่าวถึงองคป์ระกอบของการจัดการเรียนรู้

เชิงรุก ประกอบดว้ยองคป์ระกอบที่สัมพันธ์กัน 3 ขอ้ ไดแ้ก่ องคป์ระกอบพืน้ฐาน กลยุทธ์ในการ
เรียนรู ้และทรพัยากรทางการสอน ซึ่งมีความสมัพนัธก์นัดงัภาพประกอบที่ 3 
 

องคป์ระกอบพืน้ฐาน  

การพดูและการฟัง  

การเขียน  

การอ่าน  

การสะทอ้นคิด 

 

กลยุทธใ์นการเรียนรู้  

การท างานแบบรว่มมือกนั (cooperative work) การใชก้ลุม่เล็ก ๆ (small groups)  

การอภิปราย (discussion teaching) การแกปั้ญหา (problem solving) 

กรณีศกึษา (case studies) สถานการณจ์ าลอง (simulations)  

การเขียนบนัทึกการเรียนรู ้(journal writing) 

 
ทรัพยากรทางการสอน  

การอ่าน (reading) การใหก้ารบา้น (homework assignments)  

วิทยากรภายนอก (outside speakers) เทคโนโลยีทางการสอน (teaching technology) 

การเตรียมอปุกรณท์างการศึกษา (prepared educational materials) 

โทรทศันท์างการศึกษา (commercial and educational television) 

  

ภาพประกอบ 3 องคป์ระกอบของการจดัการเรียนรูเ้ชิงรุก  

ที่มา : Meyers, Chet.; & Jones, Thomas B.  (1993).  Promoting Active Learning : 
Strategies for the college classroom.  p. 19-20. 
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Fink (1999, p. 1-2) ไดก้ลา่วถึงองคป์ระกอบส าคญัของการจดัการเรียนรูเ้ชิงรุก ดงันี ้
1. การพูดคุยกบัตนเองเพื่อสะทอ้นความคิด เป็นการถามตนเองว่าตนเองคิด  รูส้ึก 

หรือไดเ้รียนสิ่งใด สิ่งที่ไดเ้รียนรูม้ีประโยชนอ์ย่างไร โดยใชก้ารบนัทึกการเรียนรู ้หรือใชแ้ฟ้มสะสม
ผลงาน   

2. การสนทนาสื่อสารกบัผูอ่ื้น ผูส้อนควรใหผู้เ้รียนอภิปรายเป็นกลุม่ย่อยในหวัขอ้ที่
ผูเ้รียนสนใจ เพื่อสรา้งการสนทนาใหส้นกุสนาน และมีความทา้ทายมากขึน้ 

3. ประสบการณ์ที่ไดร้บัจากการลงมือปฏิบัติ จะท าใหผู้เ้รียนไดร้บัประสบการณ์
ตรง หรือไดร้บัประสบการณท์างออ้ม 

4. ประสบการณ์ที่เกิดจากการสงัเกต ผู้เรียนสงัเกตหรือฟังผูอ่ื้นที่มีขอ้มูลสมัพันธ์
กบัหัวขอ้ที่ก าลงัศึกษา โดยใชก้ารสงัเกตจริง หรือสถานการณ์จ าลอง เพื่อสรา้งประสบการณก์าร
เรียนรู ้
 

   ประสบการณท์ี่ไดร้บั  การสนทนาสื่อสารกบั 

     (Experience of)     (Dialogue with) 

 

   การลงมือปฏิบติั            ตนเอง 

        (Doing)    (Self) 

 

       การสงัเกต    ผูอ่ื้น 

     (Observing)              (Other) 

 

ภาพประกอบ 4 องคป์ระกอบส าคญัของการจดัการเรียนรูเ้ชิงรุก 

ที่ ม า  : Fink, L. D. (1999). Active Learning. Reprinted with permission of the 
University of Oklahoma.  Instructional Development Program. p.1. 
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จากการศึกษาองค์ประกอบของการจัดการเรียนรูเ้ชิงรุกข้างต้น ในการวิจัยครัง้นี ้
ผูว้ิจัยใชอ้งคป์ระกอบของการเรียนรูเ้ชิงรุกที่ดัดแปลงมาจากของ เมเยอรส์ และโจนส์ (Meyers 
และ Jones, 1993, p. 19-20) ดงันี ้

1. ปัจจยัพืน้ฐาน ไดแ้ก่ การฟัง การพดู การอ่าน การเขียน และการสะทอ้นคิด 
2. กลวิธีที่ใชใ้นการสอน ไดแ้ก่ การจดัการเรียนรูแ้บบจบัคู่เรียน การแบ่งกลุม่เล็ก ๆ 

การอภิปรายรว่มกนั การแกปั้ญหา และการเขียนบนัทกึการเรียนรู ้
3. ทรพัยากรในการสอน ไดแ้ก่ สื่อการสอน และเทคโนโลยีในการสอน 

1.5 กิจกรรมการจัดการเรียนรู้เชิงรุก 
ศกัดา ไชกิจภิญโญ (2548, น. 14) กล่าวถึง กิจกรรมในการจดัการเรียนรูแ้บบ Active 

Learning ว่ามีหลายรูปแบบดงัต่อไปนี ้
1. Think – Pair - Share ผู้สอนตั้งค าถามให้ผู้เรียนคิดหาค าตอบด้วยตนเอง 

จากนัน้จบักลุม่ ๆ ละ 2 - 3 คน อภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกนั แลว้น าเสนอต่อกลุม่ใหญ่ 
2. Minute Paper ในช่วง 15 นาทีหลงัการบรรยายเนือ้หา ใหผู้เ้รียนเขียนสรุปสิ่งที่

เรียน 2 อย่าง ภายใน 1 นาที แลว้ให้จับคู่แลกเปลี่ยนความคิดเห็น โดยผู้สอนอาจสุ่มผูเ้รียนมา
น าเสนอ 

3. Jigsaw ผูส้อนเลือกเนือ้หาและแบ่งออกเป็นส่วน ๆ ใหเ้ท่ากับกลุ่มผูเ้รียน แลว้
ใหแ้ต่ละกลุม่ร่วมกนัแกปั้ญหาและหาค าตอบ จากนัน้ท าการวนกลุ่มเพื่อใหต้วัแทนกลุ่มสอนเพื่อน
คนอ่ืนจนครบ 

4. Round Table แบ่งผูเ้รียนเป็นกลุ่ม ใหแ้ต่ละกลุ่มตอบค าถามแลว้เขียนค าตอบ
ลงกระดาษ และวนใหก้ลุม่อื่นดคู  าตอบของกลุม่ แลว้สุม่น าเสนอหนา้ชัน้เรียน 

5. Voting ผูเ้รียนแข่งขนักนัตอบค าถาม แลว้แสดงความคิดเห็นว่าเห็นดว้ย หรือไม่
เห็นดว้ย 

6. End of Class Query ในช่วงทา้ยคาบเรียนผูเ้รียนสรุปการเรียนรู ้โดยการเขียน 
ความรูท้ี่ไดร้บั 2 ประโยค 

7. Trade of Problem นกัเรียนแต่ละกลุ่มจะไดบ้ตัรค าถามไม่เหมือนกนั โดยใหแ้ต่
ละกลุ่มเขียนค าตอบที่บตัรค าถามดา้นหลงั แลว้ท าการวนใหก้ลุ่มอ่ืน ๆ ดู หากกลุ่มอ่ืนมีค าตอบที่
แตกต่างกนัใหเ้ขียนเพิ่มเติมในบตัรค าถามดา้นหลงั แลว้ผูส้อนน าค าตอบมาอภิปรายรว่มกนั 
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8. Concept Map แบ่งผูเ้รียนเป็นกลุ่มแลว้ใหเ้ขียนประเด็นหลกั ประเด็นรอง โดย
เชื่อมโยงกับประเด็นหลกั จากนั้นออกแบบผ่านรูปร่างเชื่อมดว้ยลูกโซ่ต่อ ๆ กัน จะช่วยใหผู้เ้รียน
จดจ าและเขา้ใจเนือ้หาการเรียนไดง้่าย 

 
 

 
 
 
 
    
 

                                            หรือ 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 5 ผงัความคิดรวบยอด 

ที่มา : ศกัดา ไชกิจภิญโญ. (2548). สอนอย่างไรให ้active learning. วารสารนวัตกรรม
การเรียนการสอน ปีที่ 2, ฉบบัที่ 2 (พ.ค.-ส.ค. 2548), หนา้ 14. 

 
วิชัย เสวกงาม (2559, น. 19-21) กล่าวถึงวิธีการสอนและเทคนิคการสอนแบบ 

Active Learning ที่ผูว้ิจยัสนใจมีดงันี ้
1. Active Reading อ่านบทความแลว้แลกเปลี่ยนเรียนรูก้บัเพื่อน  
2. Brainstorming ก าหนดหวัขอ้และเวลา จากนัน้แบ่งกลุ่มผูเ้รียนร่วมกนัอภิปราย

เพื่อหาขอ้สรุปของกลุม่ แลว้น าเสนอแนวคิดของตน และบนัทกึแนวคิดที่ไดท้ัง้หมด 
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3. Gallery Walk ก าหนดหัวขอ้เรื่อง เขียนแนวคิด และวิธีการลงบนโปสเตอร ์แลว้
ติดไวร้อบ ๆ หอ้งเพื่อใหแ้ลกเปลี่ยนเรียนรูใ้นช่วงสลบักลุม่กนั 

4. Case Study ใชส้ถานการณจ์ริง เพื่อใหผู้เ้รียนวิเคราะห ์และหาวิธีการแกปั้ญหา 
โดยมกีารบรูณาการความรูท้ี่ไดเ้รียนกบัประสบการณต์รง  

5. Students’ Reflection ใหผู้เ้รียนไดส้ะทอ้นความคิด โดยเขียนสรุปสิ่งที่ไดเ้รียนรู ้
ถามค าถามที่ยงัสงสยั หรือเสนอแนะเก่ียวกบัการเรียน  

จากการศึกษาการจัดกิจกรรมการเรียนรูเ้ชิงรุกข้างต้น ผู้วิจัยสรุปได้ว่า การจัด
กิจกรรมการเรียนรูเ้ชิงรุก มีดงันี ้

1. ในขั้นน าและขั้นน าเสนอสถานการณ์ ผู้สอนตั้งค าถามกระตุ้นความคิดของ
ผู้เรียน โดยใช้ปัญหาที่เป็นสถานการณ์ใกล้ตัว และมีความท้าทาย  เรียนรูผ้่านการใช้ค าถาม  
การสรา้งแรงจงูใจ การอภิปรายรว่มกนั การระดมความคิดรว่มกนั และการอ่านอย่างกระตือรือรน้ 

2. ในขั้นปฎิบัติกิจกรรม ผู้สอนใหผู้ ้เรียนอภิปรายเป็นคู่หรือเป็นกลุ่มเล็ก ๆ เพื่อ
ด าเนินกิจกรรมการเรียนรู ้และใหผู้เ้รียนฝึกทักษะการท างานเป็นทีม ร่วมกันแก้ปัญหาที่ก าหนด 
ดว้ยการวางแผนการแก้ปัญหาร่วมกัน ด าเนินการตามแผนที่วางไว ้โดยมีผู้สอนใชถ้ามกระตุ้น
ความคิดผูเ้รียนเป็นระยะ ๆ ผ่านกิจกรรม Round Table, Trade of Problem, Group Discussion, 
Think – Pair – Share และ Gallery Walk 

3. ในขั้นสรา้งองค์ความรู ้ผู ้เรียนแลกเปลี่ยนความรู ้ความคิดร่วมกัน  โดยการ
น าเสนอขัน้ตอนการแกปั้ญหาหน้าชั้นเรียน แลว้ให้ผูเ้รียนคนอ่ืน ๆ ตรวจสอบความถูกตอ้ง และ
ถกเถียงในประเด็นที่ส  าคัญ โดยมีครูคอยตรวจสอบความถูกต้องอีกครัง้  ผ่านกิจกรรม Round 
Table, Trade of Problem, Think – Pair – Share, Gallery Walk และการใชเ้กม 

4. ในขัน้สรุป ผูเ้รียนสรุปความรูท้ี่ไดร้บัดว้ยตนเอง หรือการเขียนสะทอ้นคิดเป็นสิ่ง
ที่ ได้รับสั้นๆ จากการเรียนรู้ ผ่านกิจกรรม End of Class Query, Voting, Concept Map และ
Students’ Reflection 

1.6 บทบาทของครูในการจัดการเรียนรู้เชิงรุก 
Lorenzen (2001, p. 21) กลา่วถึง บทบาทของครูในการจดัการเรียนรูเ้ชิงรุก ดงันี ้

1. ผูส้อนพดูคยุกบัผูเ้รียน เมื่ออยู่ในชัน้เรียน 
2. จดัหอ้งเรียนเพื่อส่งเสรมิการมีสว่นรว่ม และการปฏิบติัตามของนกัเรียน โดยการ

จดัเกา้อีเ้ป็นวงกลม หรือเป็นกลุม่ 
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3. ผู้สอนใช้การอภิปรายกลุ่มย่อย การซักถาม และการเขียน โดยใช้วิธีการที่
เหมาะสมต่อการเรียนรูข้องผูเ้รียน 

4. ใหเ้วลานกัเรียนการตอบค าถาม หรือตอบสนองต่อผูส้อน โดยไม่เรง่นกัเรียน 
5. ใหร้างวลักบันกัเรียนท่ีมีสว่นรว่ม โดยการชมเชยในสิ่งที่นกัเรียนแสดงออก 
6. น านักเรียนเขา้สู่การอภิปราย โดยแสดงความเก่ียวขอ้งความรูท้ี่เรียน และการ

คน้ควา้หาความรูต่้อในหอ้งสมดุ 
7. ใหเ้วลานกัเรียนในการถามค าถาม หรือขอ้สงสยัทา้ยคาบเรียน 

บุหงา วัฒนะ (2546, น. 32) กล่าวถึง บทบาทของผูส้อนในการจัดการเรียนรูแ้บบ 
Active Learning ดงันี ้

1. สรา้งกรอบ เตรียมตวั และวางแผนการสอนใหพ้รอ้มก่อนสอน 
2. วิเคราะหจ์ดุอ่อนและจดุแข็งของผูเ้รียน 
3. สรา้งการเรียนรูท้ี่ใหผู้เ้รียนมีสว่นรว่มมากท่ีสดุ 
4. จดัหาทรพัยากร หรือผลิตขึน้ เช่น สื่อต่าง ๆ 
5. ด าเนินกิจกรรมเพื่อพฒันางาน และผูเ้รียน 
6. มีการประเมินผล และสรุปผล  

วชัรา เล่าเรียนดี (2560, น. 68) ไดก้ล่าวถึง บทบาทของครูผูจ้ัดการเรียนรูเ้ชิงรุกใน
หอ้งเรียนกลยทุธ ์(Strategic Learning Classroom) ไว ้6 ประการ ดงันี ้

1. ตัง้ความคาดหวังว่า ผูเ้รียนแต่ละคนจะเกิดผลการเรียนรู ้ตามระดบัคุณภาพที่
ก าหนดหรือยอมรบัได ้

2. รบัพิจารณาเฉพาะผลงาน หรือชิน้งานคณุภาพ (Quality Work)  
3. ช่วยผูเ้รียนใหเ้ขา้ใจความหมายของสิ่งที่เรียน และเชื่อมโยงประสบการณ์เดิม 

ความรูท้ี่ไดร้บั และโลกของความเป็นจรงิ 
4. ท าใหผู้เ้รียนมีส่วนรว่มในการเรียนรูเ้ชิงรุก (Active Participant) โดยเป็นทัง้โคช้ 

ทัง้ผูแ้นะน า ปรกึษา และผูอ้  านวยความสะดวก 
5. ประเมินการเรียนรูด้้วยวิธีที่หลากหลาย และให้มุมมองแก่ผูเ้รียนเพื่อให้เห็น

ความสามารถของตนเอง 
6. ช่วยผูเ้รียนใหเ้กิดการเรียนรู ้และลงมือปฏิบติัอย่างมีความหมาย  

จากการศึกษาบทบาทของครูในการจัดการเรียนรูเ้ชิงรุกข้างต้น ผู้วิจัยสรุปได้ว่า
บทบาทของครูในการจดัการเรียนรูเ้ชิงรุก มีดงันี ้
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1. จัดกิจกรรมการเรียนรูท้ี่หลากหลาย มีความทา้ทายความสามารถของผูเ้รียน 
เพื่อกระตุน้ใหผู้เ้รียนสนใจ 

2. วางแผนการจัดท าแผนการจัดการเรียนรูท้ี่ชัดเจน ทั้งด้านเนื ้อหา และความ
เหมาะสมของเวลา 

3. สรา้งบรรยากาศในชัน้เรียนใหผู้เ้รียนมีสว่นรว่มมากที่สดุ 
4. จัดกิจกรรมการรูท้ี่เนน้ใหผู้เ้รียนลงมือปฏิบติั คน้ควา้หาค าตอบ และแกปั้ญหา

ดว้ยตนเอง 
5. จัดการเรียนรูแ้บบร่วมมือในรูปแบบการท างานคู่ หรือการท างานกลุ่ม เพื่อ

สง่เสรมิทกัษะการท างานรว่มกนัของผูเ้รียน 
6. จดัหาสื่อการเรียนการสอน ที่น่าสนใจ และสอดคลอ้งกบัเนือ้หาที่เรียน 
7. ผูส้อนเปิดใจยอมรบัในความสามารถของผูเ้รียนที่แตกต่างกนั 
8. ผู้สอนเป็นผู้แนะแนวทาง และอ านวยความสะดวกให้กับผู้เรียนระหว่างการ

จดัการเรียนรู ้
9. ผู้สอนประเมินการเรียนรูข้องผู้เรียนด้วยวิธีการที่หลากหลาย และให้ข้อมูล

ยอ้นกลบั (Feedback) กบัผูเ้รียน 
1.7 งานวิจัยทีเ่กี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้เชิงรุก 

งานวิจัยต่างประเทศ 
ผลงานวิจัยของนักการศึกษาต่างประเทศที่เก่ียวขอ้งกับการจัดการเรียนรูเ้ชิงรุก 

(Active Learning) ของ Majoka, Dad, และ Mahmood (2010, p. 16-20); Freeman และคน 
อ่ืน ๆ (2014 , p. 8410 - 8415); Berlinski และ Busso (2017, p. 325 - 338) สามารถสรุป
ผลการวิจยัได ้ดงันี ้

ผลของการใช้การจัดการเรียน รู้เชิ งรุกในวิชาคณิตศาสตร์ ระดับชั้น
มัธยมศึกษามีประสิทธิภาพในการเรียนรูก้ว่าการเรียนแบบบรรยาย คะแนนเฉลี่ยเพิ่มขึน้ 6% 
พฒันาความสามารถในการใหเ้หตผุล และพฒันารว่มกบัการเรียนรูแ้บบรว่มมือ เช่น STAD พบว่า 
ผลของการจัดการเรียนรูเ้ชิงรุกของกลุ่มทดลอง มีคะแนนเฉลี่ยมากกว่ากลุ่มควบคุม อย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติ 

งานวิจัยในประเทศ 
ผลงานวิจัยของนักการศึกษาในประเทศที่เก่ียวข้องกับการจัดการเรียนรูเ้ชิงรุก 

(Active Learning) สามารถสรุปผลการวิจยัได ้ดงันี ้
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ผลของการใช้การจัดการเรียน รู้เชิ งรุกในวิชาคณิตศาสตร์ ระดับชั้น
ประถมศึกษาและมัธยมศึกษา พบว่า หลังนักเรียนได้รบัการจัดการเรียนรูเ้ชิงรุก มีผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร ์และการคิดอย่างมีวิจารณญาณ  
สงูกว่าก่อนไดร้บัการจดัการเรียนรู ้และสงูกว่าหรือผ่านเกณฑท์ี่ก าหนด อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ 
(สัญญา ภัทรากร (2552, น. 152-156); สุชาดา แก้วพิกุล (2555, น. 100-106); เชิดศักดิ ์ 
ภกัดีวิโรจน ์(2557, น. 172-176); มยรุี โรจนอ์รุณ (2559, น. 83-86)) 

จากการศกึษาเอกสารและงานวิจยัที่เก่ียวขอ้งกบัการจดัการเรียนรูเ้ชิงรุก จะเห็นว่า 
การจดัการเรียนรูเ้ชิงรุกเป็นการจดัการเรียนรูท้ี่ใหผู้เ้รียนไดล้งมือปฏิบติั มีการแลกเปลี่ยนความคิด
ซึ่งกนัและกนั ท าใหผู้เ้รียนยอมรบัฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น สง่เสรมิการมีปฏิสมัพนัธก์บัผูส้อนและ
เพื่ อนในชั้นเรียน ผู้เรียนสามารถสร้างองค์ความรูได้ด้วยตนเอง ส่งเสริมให้ผู ้เรียนพัฒนา
ความสามารถ ทักษะการคิด และความคิดรวบยอดของตนเองในระดับที่สูงขึน้ อีกทั้งผูเ้รียนได้
สะทอ้นคิดระหว่างการเรียนรู ้โดยมีผูส้อนท าหนา้ที่เป็นผูช้ีแ้นะแนวทาง และผูอ้  านวยความสะดวก
ในการจัดกิจกรรมการเรียนรูใ้หก้ับผูเ้รียน ซึ่งมีความสอดคลอ้งกับทักษะของผูเ้รียนในศตวรรษที่ 
21 และการเรียนรูท้ี่ เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญตามวิสัยทัศน์ของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น
พืน้ฐาน  
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ตอนที ่2 เอกสารและงานวิจัยทีเ่กี่ยวข้องกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร ์
2.1 ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร ์

วิลสนั (ปวนัรตัน ์วฒันะ, 2559, น. 35-38 อา้งอิงจาก Wilson, 1971, p. 643-696)  
กล่าวว่า ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร ์เป็นความสามารถทางสติปัญญาในการเรียนรู้
วิชาคณิตศาสตร ์แบ่งออกไดเ้ป็น 4 ระดบั คือ 

1. ดา้นความรูค้วามจ าเก่ียวกบัการคิดค านวณ (Computation) เป็นความสามารถ
ในการระลึกถึงสิ่งที่ไดเ้รียนมา โจทย ์แบบฝึกหดัที่เคยฝึกฝนมาแลว้ ตลอดจนความสามารถในการ
คิดค านวณอย่างง่าย หรือเป็นโจทยท์ี่มีลกัษณะคลา้ยกบัตวัอย่าง ไม่ยุ่งยากซบัซอ้น หรือตอ้งอาศยั
การตดัสินใจ ความสามารถดา้นการค านวณนี ้ถา้นกัเรียนสามารถจดจ าสิ่งที่ครูสอนได ้ก็สามารถ
ตอบค าถามได ้ 

2. ดา้นความเขา้ใจ (Comprehension) เป็นความสามารถในการน าความรูท้ี่ได้
จากการเรียน ไปสมัพนัธก์บัโจทยปั์ญหาใหม่ จนสามารถแปลความ ตีความ สรุปความ และขยาย
ความได ้ 

3. ด้านการน าไปใช้ (Application) เป็นความสามารถในการน าความรู้ กฎ 
หลกัการ ขอ้เท็จจรงิ สตูร ทฤษฎีต่าง ๆ ที่ไดเ้รียนมาแลว้ น าไปแกปั้ญหาใหม่ที่คลา้ยกบัที่เคยเรียน 
โจทยปั์ญหาที่ใชว้ดัในขัน้นีจ้ะตอ้งไม่เหมือนกบัที่นกัเรียนเคยเรียน และเคยท าแบบฝึกหดัมา  

4. ดา้นการวิเคราะห ์(Analysis) เป็นความสามารถในการแกปั้ญหาที่ไม่ธรรมดา 
หรือเป็นปัญหาที่นกัเรียนไม่เคยพบเห็น ไม่คุน้ชิน หรือไม่เคยท าแบบฝึกหดัมาก่อน โจทยปั์ญหาใน
ขั้นนีเ้ป็นลักษณะโจทย์พลิกแพลง แต่ยังเป็นโจทยท์ี่อยู่ในขอบข่ายเนือ้หาที่เรียน การแก้โจทย์
ปัญหาลกัษณะนีต้อ้งอาศยัประสบการณ ์ความรูท้ี่มี ความคิดสรา้งสรรคท์างคณิตศาสตรม์าบรูณา
การกนั  

Good, Merkel, และ Phi Delta (1973, p. 7) กล่าวว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
(Achievement) หมายถึง การมีความรูห้รือทักษะ ที่พัฒนาขึน้ในวิชาต่าง ๆ ในโรงเรียน ซึ่งโดย
ปกติแลว้จะก าหนดโดยคะแนนจากการทดสอบ หรือคะแนนที่ก าหนดจากผูส้อน หรือทัง้สองอย่าง 

จากการศึกษาความหมายของผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร ์ผูว้ิจยัสรุปได้
ว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร ์หมายถึง ความสามารถทางสติปัญญาในวิชา
คณิตศาสตรข์องนักเรียน ที่เกิดจากทักษะและกระบวนการเรียนรูห้ลังการเรียนวิชาคณิตศาสตร ์
โดยวดัไดจ้ากแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร ์ซึ่งสอดคลอ้งกบัพฤติกรรม
ดา้นความรูค้วามคิด (Cognitive Domain) 4 ดา้น คือ ดา้นความรูค้วามจ า ดา้นความเขา้ใจ ดา้น
การน าไปใช ้และดา้นการวิเคราะห ์
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2.2 ปัจจัยและองคป์ระกอบทีม่ีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
Prescott (1961, p. 14-16) และ Carroll (1963, p. 723-733) กล่าวถึงองคป์ระกอบ

ที่มีผลต่อผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน ผูว้ิจยัไดส้งัเคราะหโ์ดยสรุปดงันี ้ 
1. ดา้นผูเ้รียนหรือดา้นร่างกาย เช่น การเจริญเติบโตของร่างกาย บุคลิกภาพ อาย ุ

ความสนใจ เจตคติ 
2. ดา้นผูส้อน เช่น ประสบการณ ์ความรู ้วฒุิการศกึษา วิธีการสอน  
3. ด้านโรงเรียนและสังคม เช่น ขนาดของโรงเรียน ความเป็นอยู่ของครอบครัว 

สภาพแวดลอ้ม การอบรมเลีย้งด ูและฐานะ 
4. ดา้นครอบครวั เช่น ฐานะ การเลีย้งดขูองครอบครวั เป็นตน้ 
5. ด้านความสัมพันธ์ในวัยเดียวกัน เช่น เพื่อนกับเพื่อน การเรียนรูร้่วมกัน ผ่าน

ประสบการณจ์ากความสมัพนัธก์บัผูอ่ื้น 
6. ดา้นความรกั เช่น ความสมัพนัธใ์นครอบครวั  

จากการศกึษาปัจจยัและองคป์ระกอบท่ีมีต่อผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน ผูว้ิจยัสรุปไดว้่า 
ปัจจยัและองคป์ระกอบท่ีมีต่อผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนมี 4 ดา้น ดงันี ้

1. ดา้นผูเ้รียน เช่น รา่ยกาย อาย ุเพศ สติปัญญา เจตคติ ความสนใจ เป็นตน้ 
2. ด้านผู้สอน เช่น อายุ ประสบการณ์ ความรู ้ความเอาใจใส่ เทคนิคการสอน   

วฒุิการศกึษา เป็นตน้  
3. ด้านโรงเรียน เช่น ขนาดของโรงเรียน อัตราส่วนของครูต่อนักเรียนในห้อง 

สภาพแวดลอ้มภายในโรงเรียน เป็นตน้ 
4. ดา้นครอบครวั เช่น ความเป็นอยู่ของครอบครวั ฐานะ ความสนใจเอาใจใส่ การ

เลีย้งดขูองครอบครวั เป็นตน้ 
2.3 ประเภทของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

เตือนใจ เกตุษา (2549, น. 11-12) กล่าวว่า รูปแบบของแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธิ์

ทางการเรียน มีดงันี ้
1. แบบทดสอบอตันยั (Essay Test) 

เป็นแบบทดสอบที่มีรูปแบบของค าถามซึ่งเปิดโอกาสใหผู้ต้อบแสดงความรู ้
และความคิดเห็นในการเขียนตอบไดอ้ย่างอิสระ แบบทดสอบอัตนัยจึงเป็นแบบทดสอบที่ผูต้อบ
ตอ้งเขียนตอบขอ้ความยาว ๆ ในการสอบครัง้หนึ่งอาจมีค าถามเพียง 5-10 ขอ้ แต่ผูต้อบอาจตอ้ง
เขียนตอบขอ้ละประมาณ 1-3 หนา้ ทัง้นีข้ึน้อยู่กบัว่าถามกวา้งหรือแคบเพียงใด 
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2. แบบทดสอบปรนัย (Objective Test) เป็นแบบทดสอบที่ก าหนดค าตอบมาให้
เลือกตอบ ขอ้สอบแบบนีม้กัจะมีรูปค าถาม ดงันี ้

- ใหเ้ลือกตอบแบบใดแบบหน่ึง เช่น แบบถกูผิด แบบจรงิหรือไม่จรงิ 
- ใหเ้ลือกค าตอบที่ถกูตอ้งที่สดุมาตอบ 
- ใหจ้บัคู่ค  าตอบกบัค าถามที่มีความสมัพนัธก์นั 
- ใหเ้ติมค าหรือขอ้ความในช่องว่างใหไ้ดค้วามสมบรูณ ์

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี (2555, น. 31-73) กล่าวว่า 
รูปแบบของขอ้สอบที่ใชใ้นแบบทดสอบนิยมใชก้นั 5 รูปแบบ สรุปไดด้งัต่อไปนี ้

1. ข้อสอบแบบเลือกตอบ 
ขอ้สอบแบบเลือกตอบประกอบดว้ยค าถาม และตัวเลือกส่วนมากมีค าตอบ

เพียง 1 ค าตอบ ใชว้ดัไดค้รอบคลุมทัง้ดา้นความรู ้ความคิด หลกัการ ทฤษฎี การแปลความหมาย
ขอ้มลู ทกัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร ์ความเขา้ใจในคณิตศาสตร ์

2. ข้อสอบแบบถูกผิด 
ขอ้สอบแบบถกูผิดเป็นขอ้สอบแบบเลือกตอบรูปแบบหนึ่ง ที่มีตวัเลือกเพียง 2 

ตัวเลือก คือ ถูกและผิด ผูเ้รียนจะตัดสินใจว่าขอ้ความที่ก าหนดใหถู้กหรือผิด และเลือกไดเ้พียง
อย่างใดอย่างหนึ่งเท่านัน้ 

3. ข้อสอบแบบจับคู่และแบบเปรียบเทยีบ 
ขอ้สอบแบบจับคู่และแบบเปรียบเทียบมีลกัษณะคลา้ยกัน เป็นขอ้สอบที่มี

ลกัษณะการน าเสนอขอ้ความ 2 ส่วนที่มีความสมัพนัธก์นั เพื่อใหผู้เ้รียนพิจารณาหาความสมัพันธ์
ของขอ้ความเหล่านั้นโดยการจับคู่หรือเปรียบเทียบ ซึ่งลักษณะของขอ้สอบแบบจับคู่หรือแบบ
เปรียบเทียบ มีรายละเอียด ดงันี ้

3.1 ข้อสอบแบบจับคู่ 
เป็นข้อสอบที่ให้เลือกจับคู่ข้อความ 2 ส่วน ที่มีความสัมพันธ์กัน โดย

ขอ้ความส่วนที่ 1 จะเป็นค าถามที่มีลักษณะเป็นค า ขอ้ความ หรือเนือ้หา และขอ้ความส่วนที่ 2 
จะเป็นตวัเลือกซึ่งเป็นค า ขอ้ความ หรือค าตอบที่เก่ียวขอ้งกบัค าถาม  

3.2 ข้อสอบแบบเปรียบเทยีบ 
ข้อสอบแบบเปรียบเทียบเป็นข้อสอบที่ เน้นให้ผู ้เรียนได้ วิ เคราะห์

ความสมัพันธ์ระหว่างสิ่งที่ก าหนดให ้โดยมีจุดประสงคเ์พื่อวัดความรู ้ความเขา้ใจของผูเ้รียนใน
เนือ้หาที่ต้องการวัด ข้อสอบลักษณะนีป้ระกอบด้วยสถานการณ์ที่ก าหนดให้ไวด้้านหนึ่ง และ
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ขอ้ความแสดงปริมาณ 2 ขอ้ความที่มีความสมัพนัธก์นัไวอี้กดา้นหนึ่ง ซึ่งความสมัพันธจ์ะอยู่ในรูป
ของการมากกว่า เท่ากนั นอ้ยกว่า หรือสรุปไม่ได ้

4. ข้อสอบแบบเขียนตอบ 
ข้อสอบแบบ เขี ยนตอบ  จะใช้ค าถ าม เพื่ อ ให้ผู ้ เรียนแสดงความ รู ้

ความสามารถดา้นการคิดวิเคราะห ์ใหเ้หตุผล แกปั้ญหา และอธิบายหรือสื่อความหมายดว้ยการ
เขียนตอบ การสรา้งขอ้สอบแบบเขียนตอบจะตอ้งค านึงถึงระดับและความสามารถของผูเ้รียน 
เนือ้หาสาระ พฤติกรรมที่ตอ้งการวัด และเวลาที่ใชใ้นการตอบค าถาม และควรมีการบันทึกส่วน
ส าคญัของการสรา้งขอ้สอบ 2 ส่วน คือ 1) ส่วนของขอ้สอบ ประกอบดว้ยสถานการณแ์ละค าถามที่
ใช้ในการประเมินผู้เรียน และ 2) ส่วนของแนวทางการให้คะแนน ประกอบดว้ยแนวการตอบที่
ถกูตอ้งและเกณฑก์ารใหค้ะแนน เพื่อใหผู้ส้อนใชเ้ป็นแนวทางในการตรวจใหค้ะแนน จะช่วยใหก้าร
ตรวจใหค้ะแนนมีความเป็นปรนยัมากขึน้ ซึ่งขอ้สอบเขียนตอบที่นิยมใชม้ี 3 ลกัษณะ ดงันี ้

4.1 ข้อสอบแบบเติมค าตอบ 
ขอ้สอบแบบเติมค าตอบใชว้ดัและประเมินผลไดค้รอบคลมุทัง้ดา้นความรู ้

ความเขา้ใจ และดา้นทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร ์เช่นเดียวกับขอ้สอบแบบเลือกตอบ 
แต่ลกัษณะการตอบจะเป็นการเขียนค าตอบที่เป็นผลลพัธ์ของปัญหาและการเติมค าตอบเพื่อฝึก
คิดเลขในใจ ซึ่งขอ้สอบแบบเติมค าตอบนีม้ีหลายลกัษณะ เช่น ขอ้สอบแบบเติมค าตอบที่มีค าตอบ
เดียว ขอ้สอบแบบเติมค าตอบที่มีหลายค าตอบ ขอ้สอบแบบเติมค าตอบที่ใชฝึ้กคิดเลขในใจ  
เป็นตน้ 

4.2 ข้อสอบแบบเขียนตอบส้ัน 
ขอ้สอบแบบเขียนตอบสั้น เป็นขอ้สอบที่ก าหนดปัญหาหรือค าถามให้

ผูเ้รียนไดเ้ชื่อมโยงความรูท้ี่มีอยู่ไปใชใ้นการหาค าตอบ ขอ้สอบลักษณะนีจ้ะใชว้ัดความรู ้ความ
เขา้ใจของผูเ้รียน และใชว้ัดความสามารถในการใชภ้าษาที่ผูเ้รียนจะตอ้งประมวลความคิดและ
เหตุผล เพื่อสรุปเป็นค าตอบที่เป็นขอ้ความสั้น ๆ โดยขอ้สอบเขียนตอบแบบสั้น จะประกอบดว้ย
สองส่วน คือ 1) สถานการณห์รือขอ้มูลเบือ้งตน้ และ 2) ค าถาม ซึ่งขอ้สอบแบบเขียนตอบแบบสัน้
มีหลายลักษณะ เช่น ขอ้สอบเขียนตอบแบบสั้นที่มีค าตอบเดียว ข้อสอบเขียนตอบแบบสั้นที่มี
หลายค าตอบ เป็นตน้ 

4.3 ข้อสอบแบบแสดงวิธีท าหรือเขียนอธิบาย 
ขอ้สอบแบบแสดงวิธีท า หรือเขียนอธิบายเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนไดแ้สดง

วิธีการแก้ปัญหาอย่างอิสระดว้ยการเขียนตอบ ซึ่งผูเ้รียนอาจตอ้งใชว้ิธีการที่หลากหลายในการ
แกปั้ญหา ขอ้สอบลกัษณะนีจ้ึงใชว้ดัผลประเมินผลไดค้รอบคลมุดา้นวิธีการคิด มโนทศัน ์และการ
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วางแผนอย่างเป็นขั้นตอน ตลอดจนการใชท้ักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร ์ทั้งนีก้ารวัด
และประเมินผลดว้ยขอ้สอบแบบแสดงวิธีท าหรือเขียนอธิบาย จะสามารถตรวจตรวจใหค้ะแนน
อย่างเป็นปรนยัไดโ้ดยการสรา้งเกณฑก์ารใหค้ะแนนที่มีความชดัเจน และครอบคลมุประเด็นต่าง ๆ 
อย่างครบถว้น 

5. ข้อสอบแบบต่อเน่ือง 
ขอ้สอบแบบต่อเนื่อง เป็นขอ้สอบที่ให้ผูเ้รียนมีการคิดอย่างต่อเนื่องเป็นชุด

โดยมีการผสานขอ้สอบหลายรูปแบบไวด้้วยกัน เช่น ขอ้สอบแบบเลือกตอบกับแบบเขียนตอบ 
ขอ้สอบแบบต่อเนื่องจึงมีไดห้ลายลกัษณะ ในที่นีแ้สดงไว ้2 ลกัษณะ คือ 1) ขอ้สอบแบบต่อเนื่องที่
ก าหนดสถานการณ ์และ 2) ขอ้สอบแบบต่อเนื่องสองขัน้ตอน ดงันี ้

5.1 ข้อสอบแบบต่อเน่ืองทีก่ าหนดสถานการณ ์
ขอ้สอบลักษณะนีเ้ป็นขอ้สอบที่มีชุดค าถามต่อเนื่องกัน ผูส้รา้งก าหนด

สถานการณแ์ละค าถามที่ตอ้งการมาให ้โดยมีค าถามเป็นขอ้ย่อย ๆ เพื่อทบทวนความรูต้ามล าดับ
ของการตอบค าถามขอ้นัน้ หรือเพื่อแนะใหผู้เ้รียนคิดค าตอบในประเด็นย่อย ๆ อย่างต่อเนื่องก่อน
ตอบค าถามหลกั ขอ้สอบลกัษณะนีอ้าจเป็นแบบเลือกตอบ แบบเขียนตอบ หรือทัง้สองแบบผสม
อยู่ดว้ยกนั จึงเหมาะส าหรบัการประเมินผูเ้รียนกลุ่มที่มีความสามารถทางการเรียนหลายระดบัอยู่
ดว้ยกนั 

5.2 ข้อสอบแบบต่อเน่ืองสองขั้นตอน 
ข้อสอบลักษณะนี ้มุ่งให้ผู ้เรียนพิจารณาเลือกค าตอบของค าถามที่

ก าหนดให ้แลว้ใชก้ารคิดหาเหตผุลเพื่ออธิบายค าตอบที่เลือกนัน้ เป็นขอ้สอบที่เนน้กระบวนการคิด
ที่ต่อเนื่อง ดงันี ้

ตอนที่ 1 มีค าถามและตัวเลือกที่ให้ผู ้เรียนเลือกค าตอบที่ถูกต้อง 
หรือเป็นตวัเลือกแบบถกูผิดก็ได ้

ตอนที่ 2 เป็นการใหเ้หตุผลหรือใหค้ าอธิบายประกอบตัวเลือกจาก
ขัน้ตอนที่ 1 ซึ่งมีได ้2 ลกัษณะ ดงันี ้

1) มีตัวเลือกให้ผู้เรียนเลือกค าตอบ แต่ละตัวเลือกจะเป็นการ
แสดงเหตผุลของค าตอบในตอนที่ 1 ทัง้นีเ้หตผุลที่ใชเ้ป็นตวัลวงอาจสรา้งมาจากขอ้ผิดพลาดต่าง ๆ 
ที่พบจากการตอบของผูเ้รียน 

2) การเขียนตอบโดยใช้ค าถามปลายเปิด ให้ผู ้เรียนได้เขียน
อธิบายเหตผุลที่เลือกค าตอบในตอนที่ 1 
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โชติกา ภาษีผล (2559, น. 31) กลา่วว่า แบบสอบวดัผลสมัฤทธิ์ (Achievement test) 
เป็นแบบทดสอบที่มุ่งวดัสมรรถภาพดา้นสมอง ที่มุ่งวดัสมรรถนะสงูสดุ (Maximum Performance) 
อนับ่งบอกถึงสถานภาพการเรียนรูไ้ดร้บัจากการเรียนการสอน แบ่งเป็น 2 ประเภท ไดแ้ก่ 

1. แบบสอบที่ครูสรา้งขึน้ (Teacher-made test) เป็นแบบสอบที่ครูสรา้งขึน้เพื่อวดั
ผลสมัฤทธิ์เฉพาะกลุ่มผูเ้รียนท่ีครูสอน ท าใหว้ดัไดต้รงตามจุดมุ่งหมายท่ีครูตอ้งการ โดยทั่วไปแบบ
สอบที่ครูสรา้งขึน้เองจะมี 2 ชนิด คือ  

1.1 แบบสอบที่ ใช้ระหว่ างการเรียนการสอน  (Formative Test) เพื่ อ
ตรวจสอบความกา้วหนา้ของผูเ้รียน และน าผลมาสะทอ้นการจดัการเรียนรูข้องผูส้อน 

1.2 แบบสอบที่ใชว้ดัหลงัสิน้สดุการเรียนการสอน (Summative Test) เพื่อน า
ผลการวดัไปใชใ้นการสรุป หรือตดัสินผลการเรียนของผูเ้รียน 

แบบทดสอบที่ครูสรา้งเองส่วนใหญ่มักไม่ได้ทดลองใช้เพื่อพิจารณาตรวจสอบ
คุณภาพ ส่วนการตรวจให้คะแนนมักท าการเปรียบเทียบผลเฉพาะกลุ่มที่สอบด้วยกัน หรือ
เปรียบเทียบกบัเกณฑท์ี่ผูส้อนก าหนดไว ้

2. แบบสอบมาตรฐาน (Standardized test) เป็นแบบทดสอบที่ผ่านการตรวจสอบ
คณุภาพ มุ่งวดัผลสมัฤทธิ์ของผูเ้รียนทั่ว ๆ ไป มีความเป็นมาตรฐาน 3 ประการ คือ  

1) การสรา้ง 2) การด าเนินการสอบ และ 3) การแปลความหมายของคะแนนที่เป็น
มาตรฐาน มีเกณฑใ์นการเปรียบเทียบที่เป็นมาตรฐานที่เรียกว่าเกณฑป์กติ (Norm) ส าหรบัแปล
ความหมายของคะแนนผูเ้ขา้สอบเมื่อเปรียบเทียบกบัคนสว่นใหญ่ ซึ่งมีความน่าเชื่อถือว่าแบบสอบ
ที่ครูสรา้งขึน้ 

จากการศึกษาประเภทของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน ผูว้ิจยัสรุปไดว้่า 
ประเภทของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนแบ่งออกเป็น 2 ประเภท คือ  

1) แบบทดสอบที่ครูสรา้งขึน้เอง ประกอบดว้ยแบบทดสอบปรนยั และแบบทดสอบ
อตันยั  

2) แบบทดสอบมาตรฐาน ที่สรา้งโดยผู้เชี่ยวชาญ มีการวิเคราะห์และปรบัปรุง
อย่างมีคณุภาพ ใชเ้ปรียบเทียบกบันกัเรียนไดท้กุคน  

ซึ่งในงานวิจัยนี ้ผู ้วิจัยได้ใช้แบบทดสอบที่ครูสรา้งขึน้เอง โดยใช้ข้อสอบแบบ
เลือกตอบ 4 ตัวเลือก เพื่อวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรข์องนักเรียนให้มีความ
ครอบคลมุทกุเนือ้หาในเวลาจ ากดั ตรวจใหค้ะแนนไดง้่าย และมีความเป็นปรนยัสงู   
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2.4 การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
ไพศาล หวงัพานิช (2523, น. 137) กลา่วว่า การวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน เป็นการ

ตรวจสอบระดบัความสามารถ (Level of accomplishment) ซึ่งสามารถวดัได ้2 แบบ คือ 
1. การวดัดา้นปฏิบติั ตรวจทกัษะของผูเ้รียน ในลกัษณะการแสดงออก การกระท า

ใหเ้ห็นออกมาเป็นผลงาน เช่น พลศึกษา การช่าง ศิลปะ เป็นตน้ โดยใชเ้ครื่องมือวดัเป็นการสอบ
ภาคปฏิบติั (Performance Test) 

2 . การวัดด้านเนื ้อหา ตรวจความ รู้ทาง เนื ้อหาวิชา (Content) ที่ เกิดจาก
ประสบการณ์การเรียนรู ้พฤติกรรม และความสามารถของผูเ้รียน โดยใชเ้ครื่องมือวดัเป็นขอ้สอบ
วดัผลสมัฤทธิ์ (Achievement Test)  

ลว้น สายยศ และอังคณา สายยศ (2543, น. 10-12) กล่าวว่า การวัดผลทางศึกษา 
เป็นการประเมินผลการเรียน การสอน เพื่อคน้หาและพฒันาสมรรถภาพผูเ้รียนและพฒันาการสอน
ของผูส้อน รวมถึงการตดัสินผลมีความเที่ยงตรง และยุติธรรม ซึ่งแบ่งการวดัผลทางการศึกษาเป็น 
2 ประเภท คือ 

1. การวดัผลทางตรง เป็นความสามารถในการวดัสิ่งนัน้ ๆ ไดโ้ดยตรง สิ่งที่ตอ้งการ
วดัเป็นรูปธรรม ซึ่งจะมีโอกาสไดค้ณุลกัษณะที่เป็นจรงิ  

2. การวดัผลทางออ้ม เป็นการวดัคุณลกัษณะหนึ่งโดยอาศยัการวดัจากอีกสิ่งหนึ่ง 
เช่น การวดัผลทางการเรียน การวดัเชาวนปั์ญญา การวดัลกัษณะนีต้อ้งผ่านกระบวนการทางสมอง 
(Mental process) ผลจากการวัดจะมีความคลาดเคลื่อนอยู่ด้วย เนื่องจากไม่ ได้วัดอย่าง
ตรงไปตรงมาเหมือนการวดัผลทางตรง 

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี (2555, น. 12-13) การวดัและ
ประเมินผลการเรียนรูค้ณิตศาสตร ์มีหลกัการส าคญัดงันี ้

1. การวัดผลและประเมินผลต้องท าอย่างต่อเนื่อง เพื่อตรวจสอบความรู ้ความ
เขา้ใจ และพฒันาการทางคณิตศาสตรข์องผูเ้รียน 

2. การวดัและประเมินผลตอ้งสอดคลอ้งกับความรู ้ความสามารถ  มาตรฐานการ
เรียนรู ้และผลการเรียนรูท้ี่คาดหวงั ซึ่งก าหนดไวใ้นหลกัสตูรสถานศกึษา 

3. การวัดและประเมินผลตอ้งครอบคลุมคุณภาพผูเ้รียนในดา้นความรู้ ความคิด 
ทกัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร ์และคณุลกัษณะอนัพงึประสงค ์

4. การวดัและประเมินผลการเรียนรูค้ณิตศาสตรต์อ้งใชว้ิธีการที่เหมาะสม และใช้
เครื่องมือที่มีคณุภาพ เพื่อใหไ้ดส้ารสนเทศเก่ียวกบัผูเ้รียนอย่างครบถว้นและตรงจดุประสงค ์
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จากการศึกษาการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ผูว้ิจัยสรุปได้ว่า การวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนจะตอ้งวัดและประเมินผลใหส้อดคลอ้งกับความรูค้วามคิด ทักษะและกระบวนการ
ทางคณิตศาสตร ์และคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของผู้เรียน โดยใช้วิธีการที่ เหมาะสม และ
เครื่องมือที่มีคุณภาพ ในงานวิจัยนี ้ ผู ้วิจัยได้ใช้แบบทดสอบวัดผลสั มฤทธิ์ทางการเรียน 
(Achievement Test)  เป็นเคร่ืองมือในการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนด้านเนื ้อหา 
(Content) โดยมีความสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู ้และเหมาะสมกบัความรูค้วามสามารถ
ของผูเ้รียน    

2.5 งานวิจัยทีเ่กี่ยวข้องกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร ์
งานวิจัยต่างประเทศ 
ผลงานวิจัยของนักการศึกษาต่างประเทศที่เก่ียวขอ้งกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

วิชาคณิตศาสตรข์อง Finn (2003, p. 74-A) Saha, Ayub, และ Tarmizi (2010, p. 686 - 693) 
สามารถสรุปผลการวิจยัได ้ดงันี ้

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรห์ลังได้รบัการจัดการเรียนรู้ด้วย 
GeoGebra สูงกว่าก่อนไดร้บัการจัดการเรียนรู ้และแตกต่างกับกลุ่มผูเ้รียนที่ไดร้บัการเรียนแบบ
ปกติ อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติ นอกจากนีปั้จจยัดา้นการเตรียมการสอน และพฤติกรรมการสอน
ของผูส้อน ยงัเป็นปัจจยัส าคญัที่สง่ผลต่อการพฒันาผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน 

งานวิจัยในประเทศ 
ผลงานวิจยัของนกัการศึกษาในประเทศท่ีเก่ียวขอ้งกบัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิชา

คณิตศาสตรข์องธิดารตัน ์ลือโลก (2554, น. 104-106) และพิสุทธิ์ศิลป์ โพธิอะ (2555, น. 62-64)    
สามารถสรุปผลการวิจยัได ้ดงันี ้

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรห์ลังได้รบัการจัดการเรียนรูด้้วย
บทเรียนคอมพิวเตอรม์ัลติมีเดียหรือการใชส้ถานการณ์จ าลอง สูงกว่าหรือผ่านเกณฑ์ที่ก าหนด 
อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ 

จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยเก่ียวข้องกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
คณิตศาสตร ์จะเห็นว่า รูปแบบการสอน วิธีการสอน สื่อการเรียนการสอน และพฤติกรรมการสอน
ของผูส้อน จะมีความส าคญัต่อการเรียนรูข้องผูเ้รียน และส่งผลโดยตรงต่อผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน
วิชาคณิตศาสตรข์องผู้เรียน ซึ่งผู้สอนต้องให้ความส าคัญกับการจัดการเรียนรูใ้นชั้นเรียนให้
เหมาะสม ค านึงถึงปัจจัยและองค์ประกอบที่ส  าคัญต่อผู้เรียน รวมถึงการวัดและประเมินผลที่
ถกูตอ้ง จะช่วยสง่เสรมิใหผู้เ้รียนเกิดความรู ้ทกัษะและกระบวนการในวิชาคณิตศาสตร ์และพฒันา
ตนเองไดต้ามศกัยภาพ อนัจะน าไปสูผ่ลสมัฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรข์องผูเ้รียนท่ีสงูขึน้ 
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ตอนที ่3 เอกสารและงานวิจัยทีเ่กี่ยวข้องกับความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร ์

3.1 ความหมายของปัญหาทางคณิตศาสตร ์
Reys (2001, p. 77) กล่าวว่า ปัญหา คือ สถานการณ์ที่ตอ้งการค าตอบ แต่ยังไม่รู ้

วิธีการแกปั้ญหาในทนัที ปัญหาอาจเป็นสถานการณท์ี่ทา้ทายที่อาจพบเจอในชีวิตประจ าวนั 
นักการศึกษาหลายท่านได้ให้ความหมายของปัญหาทางคณิตศาสตร ์ผู้วิจัยได้

สงัเคราะหโ์ดยสรุปดงันี ้
ปัญหาทางคณิตศาสตร์ หมายถึง โจทย์ สถานการณ์  ค าถามที่ มี เนื ้อหา

คณิตศาสตร ์เมื่อพบเจอแล้วไม่สามารถแก้ปัญหาได้ทันทีทันใด ต้องอาศัยประสบการณ ์
กระบวนการแกปั้ญหา การตดัสินใจ ความรู ้ทกัษะ และยุทธวิธีที่เหมาะสม เพื่อใหไ้ดม้าซึ่งค าตอบ
ของปัญหา (Anderson และ Pingry (1973, p. 228); สิริพร ทิพย์คง (2544, p. 9-10); ชมนาด  
เชือ้สวุรรณทวี (2561, น. 166); วิชยั พาณิชยส์วย (2546, น. 9)) 

จากการศึกษาความหมายของปัญหาทางคณิตศาสตร ์ผูว้ิจัยสรุปไดว้่า ปัญหาทาง
คณิตศาสตร ์หมายถึง ค าถาม สถานการณ์ หรือโจทยปั์ญหาที่เก่ียวกับคณิตศาสตรท์ี่ไม่สามารถ
หาค าตอบไดท้นัที ตอ้งอาศัยความรู ้ประสบการณ ์และทกัษะกระบวนการทางคณิตศาสตรน์ ามา
แกปั้ญหาดว้ยยทุธวิธีที่เหมาะสม เพื่อหาค าตอบของปัญหานัน้  

3.2 ประเภทของปัญหาทางคณิตศาสตร ์
นักการศึกษาหลายท่านไดก้ล่าวถึงประเภทของปัญหาทางคณิตศาสตร ์ผูว้ิจัยได้

สงัเคราะหโ์ดยสรุปดงันี ้ 
ประเภทของปัญหาทางคณิตศาสตร ์แบ่งเป็น 2 ประเภท ไดแ้ก่ 

1. ปัญหาที่พบเห็นโดยทั่ วไป  (routine or word problem solving) หรือ
ปัญหาที่คุน้เคย มีลกัษณะเป็นปัญหาที่เป็นความรู ้ความจ า เป็นปัญหาง่าย ๆ ไม่ซบัซอ้น ผูเ้รียนที่
มีความรูพ้ืน้ฐานสามารถแกไ้ขปัญหาไดท้นัที เช่น โจทยปั์ญหาที่เจอในหอ้งเรียน 

2. ปัญหาที่ ไม่ เคยพบเห็นมาก่อน (non-routine problem solving) หรือ
ปัญหาที่ไม่คุน้เคย มีลกัษณะเป็นปัญหาที่มีการประยุกต ์เป็นสถานการณท์ี่แปลกใหม่ ผูเ้รียนตอ้ง
ใช้ความรูค้วามสามารถในเนือ้หา วิธีการ กฎ ทฤษฎี ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร ์  
มาช่วยในการแกปั้ญหา ซึ่งบางครัง้อาจมีค าตอบมากกว่า 1 ค าตอบ เช่น ปัญหาในรูปกระบวนการ 
ที่เน้นกระบวนการคิด วิธีการที่หลากหลาย และแก้ปัญหาอย่างเป็นขั้นตอน หรือปัญหาในรูป
ปริศนา ที่เสริมเรื่องความยืดหยุ่นของความคิด (Krulik และ Reys (1980, p. 208); ยุพิน พิพิธกุล 
(2530, น. 133); สิรพิร ทิพยค์ง (2544, น. 26 -30); วิชยั พาณิชยส์วย (2546, น. 10-12)) 
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จากการศึกษาประเภทของปัญหาทางคณิตศาสตร์ ส รุปได้ว่า ปัญหาทาง
คณิตศาสตรแ์บ่งไดเ้ป็น 2 ประเภท คือ  

1. ปั ญ ห าที่ คุ้ น เค ย  (Routine Problem)  เป็ น ปัญ ห าที่ ผู ้ เรี ย น พ บ เจ อ ใน
ชีวิตประจ าวนั หรือเคยไดเ้รียนมาแลว้ การหาค าตอบของปัญหาสามารถหาไดท้นัที หรือหาไดใ้น
เวลาที่รวดเรว็ โดยใชก้ระบวนการหาค าตอบที่ไม่ซบัซอ้น 

2. ปัญหาที่ไม่คุน้เคย (Nonroutine Problem) เป็นปัญหาที่ผูเ้รียนไม่เคยพบเจอมา
ก่อน ปัญหามีลกัษณะซบัซอ้น ตอ้งใชค้วามรู ้ทกัษะกระบวนการทางคณิตศาสตร ์รวมถึง 
กลยทุธ ์(Strategies) ที่เหมาะสมในกระบวนการแกปั้ญหา เพื่อหาค าตอบของปัญหานัน้  

 ในงานวิจัยนี ้ ผู ้วิจัยได้ใช้ปัญหาที่คุ้นเคยและปัญหาที่ ไม่คุ้นเคยในการวัด
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตรข์องผู้เรียน โดยปัญหาที่คุ้นเคยจะมีลักษณะ
สอดคลอ้งกับชีวิตประจ าวนั เพื่อใหผู้เ้รียนมองปัญหาเป็นรูปธรรมมากขึน้ ส่วนปัญหาที่ไม่คุน้เคย
จะมีลกัษณะเป็นปัญหาที่เนน้กระบวนการ เพื่อใหผู้เ้รียนเกิดกระบวนการแกปั้ญหาตามล าดับขัน้
อยา่งเหมาะสม 

3.3 ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร ์
ชมนาด เชื ้อสุวรรณทวี (2542, น. 142); อัมพร ม้าคนอง (2553, น. 39-40) และ 

มยุรี โรจนอ์รุณ (2559, น. 43) กล่าวถึงความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์ผูว้ิจัยได้
สงัเคราะหโ์ดยสรุปดงันี ้ 

ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร ์หมายถึง การใช้ความรูท้าง
คณิตศาสตร ์ในการวิเคราะห์ปัญหาจากข้อมูลที่ก าหนด น ามาวางแผนการแก้ปัญหาโดยน า
กฎเกณฑ ์ทฤษฎี หลกัการ ความรู ้ความคิด เสนอออกมาในรูปของวิธีการ เพื่อท าการแก้ปัญหา
โดยการคิดค านวณ คิดวิเคราะห ์เพื่อใหไ้ดค้  าตอบที่ถกูตอ้ง และเหมาะสมที่สุด 

จากการศึกษาความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ส รุปได้ว่า 
ความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์เป็นกระบวนการใชค้วามรู ้ความคิด ทักษะและ
กระบวนการทางคณิตศาสตร ์ยทุธวิธีแกปั้ญหา รวมถึงประสบการณท์ี่มี ไปใชใ้นการแกปั้ญหาทาง
คณิตศาสตร ์แลว้สามารถตรวจสอบและใหเ้หตุผลของค าตอบที่ไดจ้ากกระบวนการคิดแกปั้ญหา
ไดอ้ย่างถกูตอ้ง 
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3.4 กระบวนการและขั้นตอนในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร ์
โพลยา (เชิดศกัดิ์ ภกัดีวิโรจน,์ 2557, น. 60 อา้งถึงใน Polya, 1957, p.  XVI-XVII) ได้

เสนอขัน้ตอนกระบวนการแกปั้ญหา ซึ่งผูว้ิจยัสรุปเป็นภาพประกอบ 6 ดงันี ้
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 6 สรุปกระบวนการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรข์องโพลยา  

วิลสนั เฟอรน์นัเดซ และฮาดาเวย ์(สมเดช บญุประจกัษ์, 2540, น. 16-17 อา้งอิงจาก 
Wilson; Fernandez; & Hadaway, 1993, p. 60-62) เสนอกรอบแนวคิดเก่ียวกับการแก้ปัญหา
แบบพลวตั (Dynamic) และเป็นขัน้ตอนของกระบวนการแกปั้ญหา โดยปรบัปรุงจากกระบวนการ
แกปั้ญหาของโพลยา ดงัภาพประกอบ 7 

 
 
 
 
 
 

พิจารณาว่าโจทยถ์ามอะไร โจทยก์ าหนดอะไร 

ขอ้มลูที่ก าหนดใหเ้พยีงพอหรือไม่ 

พิจารณาความสมัพนัธข์องขอ้มลูที่มี  

โดยใชค้วามคุน้เคย ทฤษฎี หรือการวิเคราะห ์

แกปั้ญหาตามแผนท่ีก าหนด โดยอาศยักฎ 

สมบตัิ ทฤษฎี สตูร หรือความรูท้างคณิตศาสตร ์

ตรวจสอบความถกูตอ้งของผลลพัธ ์กระบวน 

การแกปั้ญหา และเหตผุลทางคณิตศาสตร ์

ขัน้ที่ 1 ท าความเขา้ใจปัญหา 

ขัน้ที่ 2 วางแผนการแกปั้ญหา 

ขัน้ที่ 3 ด าเนินการตามแผน 

ขัน้ที่ 4 ตรวจสอบผล 
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ภาพประกอบ 7 การแกปั้ญหาแบบพลวตั (Dynamic) 

ที่ ม า  : Wilson, James W., Maria L. Fernandez and Nelda Hadaway. 
Mathematical Problem Solving.  p.62. 

 
จากภาพประกอบ 7 พบว่า กระบวนการแกปั้ญหาสามารถไปขา้งหนา้ หรือยอ้นกลบั

ได ้(สงัเกตจากหวัลกูศร) เช่น ในขัน้ท าความเขา้ใจปัญหา ถา้ระหว่างทางนกัเรียนคน้พบสิ่งใหม่ที่
ท าใหเ้ขา้ใจปัญหาไดดี้มากขึน้ หรือในขณะด าเนินการตามแผนที่วางไว้ แต่ไม่สามารถด าเนินการ
ได ้นักเรียนอาจจะกลบัไปเริ่มวางแผนใหม่ หรือท าความเขา้ใจปัญหาใหม่ ซึ่ งเป็นการยอ้นกลับ
เฉพาะบางขัน้ตอน โดยไม่ตอ้งไปเริ่มใหม่ที่ชัน้ตอนแรกเสมอไป 

 
 
 
 

ก าหนด

สถานการณ์

ท าความเขา้ใจ 

วางแผน ตรวจสอบผล 

ด าเนินการ 
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ยุพิน พิพิธกุล (2530, น. 136) ไดเ้สนอแผนผังของล าดับขัน้ของการแกปั้ญหาแสดง
ในภาพประกอบ 8 

 
 

ภาพประกอบ 8 ล  าดบัขัน้การแกปั้ญหา 
 

ที่มา : ยุพิน พิพิธกุล.  (2530).  การสอนคณิตศาสตร์: กรุงเทพฯ : คณะครุศาสตร ์
จฬุาลงกรณม์หาวิทยาลยั.  หนา้ 136.  

 
สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี (2555, น. 103) กล่าวว่า 

กระบวนการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์ประกอบดว้ย 4 ขัน้ตอน สรุปไดด้งันี ้
1. ขัน้ท าความเขา้ใจปัญหา ผูเ้รียนท าความเขา้ใจปัญหาที่พบว่า ปัญหาถามอะไร  

ขอ้มลูที่ก าหนดมีอะไรบา้ง และมีเงื่อนไขหรือตอ้งการขอ้มลูใดเพิ่มเติม โดยใชก้ารวิเคราะหปั์ญหา 
หรือการเขียนแยกเป็นประเด็นต่าง ๆ  

2. วางแผนการแก้ปัญหา ผูเ้รียนหาวิธีการแก้ปัญหา โดยใชข้อ้มูลที่มีในขั้นตอน
แรก รว่มกบัความรูท้ี่เก่ียวขอ้งกบัปัญหานัน้  



  42 

3. ด าเนินการแก้ปัญหา ผูเ้รียนลงมือแก้ปัญหาตามแผนที่วางไว้ และตรวจสอบ
ความถูกตอ้งหรือความสมเหตสุมผลของค าตอบที่ได ้ถา้ค าตอบไม่ถูกต้องใหก้ลบัไปแกปั้ญหาอีก
ครัง้  

4. ตรวจสอบการแกปั้ญหา ผูเ้รียนตรวจสอบวิธีการแกปั้ญหา ผลที่ได ้การตดัสินใจ 
และการน าไปประยกุตใ์ช ้หรือตรวจสอบว่ามีค าตอบหรือวิธีการแกปั้ญหาแบบอื่นอีกหรือไม่  

จากการศกึษากระบวนการและขัน้ตอนในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์ในงานวิจยั
นี ้ผูว้ิจัยไดใ้ชก้ระบวนการและขัน้ตอนในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตรต์ามแนวคิดของโพลยา   
ซึ่งม ี4 ขัน้ตอนดงัต่อไปนี ้

ขัน้ที่ 1 ขัน้ท าความเขา้ใจปัญหา ผูเ้รียนท าความเขา้ใจปัญหาที่ก าหนดใหว้่าโจทย์
ถามอะไร โจทย์ก าหนดอะไรมาให้บ้าง ข้อมูลที่ก าหนดให้เพียงพอต่อการแก้ปัญหาหรือไม่ มี
เงื่อนไขหรือตอ้งการขอ้มลูใดเพิ่มเติมบา้ง 

ขัน้ที่ 2 ขัน้วางแผนการแก้ปัญหา ผูเ้รียนหาความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งที่โจทยถ์าม 
กบัสิ่งที่โจทยก์ าหนดให ้โดยวิเคราะหโ์จทยแ์ละเชื่อมโยงเขา้กบัโจทยปั์ญหาที่คุน้เคย หรือโจทย์ที่
ลกัษณะใกลเ้คียงกนั แลว้เลือกยทุธวิธีที่เหมาะสมในการแกปั้ญหา 

ขัน้ที่ 3 ขัน้ด าเนินการตามแผน ลงมือด าเนินการแกปั้ญหาตามแผนที่วางไว ้เพื่อหา
ค าตอบของปัญหา รวมทัง้ตรวจสอบความถูกตอ้ง และความสมเหตสุมผลของค าตอบที่ได ้ถา้หา
ค าตอบไม่ได ้หรือค าตอบไม่ถกูตอ้ง ใหย้อ้นกลบัไปแกไ้ขในขัน้วางแผนการแกปั้ญหา 

ขัน้ที่ 4 ขัน้ตรวจสอบกระบวนการแกปั้ญหาและค าตอบ เป็นการตรวจสอบขัน้ตอน
ในการแก้ปัญหา วิธีการในการแก้ปัญหา และค าตอบของปัญหา เพื่อตรวจสอบว่ามีขั้นตอนใด
บกพร่อง มีวิธีการแก้ปัญหาแบบอ่ืนอีกหรือไม่ และค าตอบของปัญหาที่ไดม้ีความถูกต้องและ
สมบรูณม์ากนอ้ยเพียงใด 
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3.5 ยุทธวิธีทีใ่ช้ในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร ์
สมวงษ ์แปลงประสพโชค (2545, น. 19) กลา่วว่า ยทุธวิธีในการแกปั้ญหา มีดงันี ้

1. ใชต้วัอย่างที่ง่าย 
2. ใชต้าราง 
3. เขียนแผนภาพ รูปภาพ หรือการโมเดล 
4. พิจารณาหารูปแบบ  
5. คาดการณ ์ และทดลอง 
6. ปัญหาที่คุย้เคย ปรบัเป็นปัญหาใหม่ 
7. การหาทกุกรณี 
8. การปรบัเปลี่ยนมมุมอง 

วิชยั พาณิชยส์วย (2546, น. 61-88) กล่าวว่า กลวิธีที่ใชใ้นการแกโ้จทยปั์ญหาที่พบ
เห็นและใชม้าก มีดงันี ้

1. กลวิธีเขียนประโยคสัญลักษณ์ (Write an Open Math Sentence) เป็นกลวิธี
พื ้นฐานและใช้กันมากที่สุดในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่  1-3 โดยเฉพาะกับโจทย์ปัญหาจ าเจ 
(Routine Problems) นกัเรียนที่อ่านโจทยปั์ญหา แลว้สามารถแปลงโจทยน์ัน้ออกมาเป็นประโยค
สญัลกัษณ์ได ้ก็นับว่านักเรียนมีความรู ้ความเขา้ใจโจทย ์สามารถวิเคราะห ์แยะแยะส่วนที่โจทย์
ก าหนด สว่นที่โจทยถ์าม และรูถ้ึงความสมัพนัธข์องตวัเลขในโจทยไ์ด ้

2. กลวิธีท าให้เป็นโจทย์ปัญหาย่อย ๆ (Simplify or Break into Parts) เป็นการ
สอนใหน้ักเรียนรูจ้กัแยกโจทยปั์ญหาที่มีขอ้มูล ขอ้ก าหนดมาก ๆ ใหม้ีขนาดของปัญหาเล็กลง จะ
ท าใหน้กัเรียนมองเห็นวิธีหาค าตอบไดง้่าย และชดัเจนขึน้ 

3. กลวิธีเดาและตรวจสอบ (Guess and Check) เป็นกลวิธีที่ใชก้นัมาก ผูแ้กโ้จทย์
ปัญหาจะพิจารณาขอ้มลู และเงื่อนไขต่าง ๆ ที่โจทยก์ าหนดใหร้วมกบัประสบการณท์ี่มีอยู่ น ามาใช้
ในการคาดเดาค าตอบอย่างมีเหตุผล มีความเป็นไปได้ พรอ้มกับตรวจสอบค าตอบว่าถูกต้อง
หรือไม่ คลาดเคลื่อนมากน้อยเพียงไร โดยการคาดเดาในครัง้แรกจะเป็นขอ้มูลพืน้ฐานอย่างดีใน
การคาดเดาค าตอบครัง้ต่อ ๆ ไป 

4. กลวิธีเขียนภาพหรือแผนภาพ (Make a Drawing or a Diagram) การเขียน
ภาพหรือแผนภาพที่แสดงรายละเอียดของขอ้มูลที่โจทย์ก าหนด จะช่วยให้เห็นภาพของปัญหา
ชดัเจนขึน้ จึงสามารถหาวิธีคิดไดง้่าย และรวดเรว็ขึน้ 
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5. กลวิธีการสรา้งตารางหรือแสดงรายการ (Construct a Table) การน าขอ้มลูมา
จัดกระท าอย่างเป็นระบบระเบียบลงในตาราง ท าใหม้องเห็นความสัมพันธ์ของขอ้มูลต่าง ๆ ได้
อย่างชดัเจน จะน าไปสูก่ารหาค าตอบที่ถกูตอ้ง โดยการสรา้งตารางอาจสรา้งขึน้เพื่อแสดงกรณีต่าง 
ๆ ที่เป็นไปไดบ้างกรณี หรือทัง้หมด และบางครัง้ก็สรา้งตารางเพื่อคน้หาแบบรูป (Pattern) ที่แสดง
ความสมัพนัธข์องขอ้มลูต่าง ๆ 

6. กลวิธีท ายอ้นกลับ (Work Backwards) กลวิธีนีเ้ริ่มคิดจากขอ้มูลที่เป็นตัวเลข
ส่วนทา้ย โยงไปหาขอ้มูลส่วนแรกของโจทย ์หรืออาจกล่าวไดว้่า เป็นการพิจารณาขอ้มูลจากผล 
แลว้ยอ้นกลบัไปหาเหต ุ

7. กลวิธีค้นหาแบบรูป (Look for Pattern) เป็นการน าข้อมูลที่โจทย์ก าหนดมา
วิเคราะห ์คน้หาความสมัพนัธ์ระหว่างขอ้มูลเหล่านัน้เพื่อก าหนดแบบรูป และน าไปสู่การไดม้าซึ่ง
ค าตอบ การคน้หาแบบรูปมักใชว้ิธีอปุนัย (Inductive) และตรวจสอบความถูกตอ้งของขอ้สรุปนัน้
โดยวิธีนิรนัย (Deductive) กลวิธีนี ้มักมีขั้นตอนที่เก่ียวโยงกับกลวิธีสรา้งตาราง หรือแจกแจง
รายการ 

8. กลวิธีแบ่งเป็นกรณี (Use cases) เป็นการแบ่งโจทยปั์ญหาออกเป็นกรณีย่อย ๆ 
หลายกรณี แลว้พิจารณาในแต่ละกรณี จะท าใหแ้กโ้จทยปั์ญหาไดง้่ายขึน้ ไม่สบัสน ผลสรุปรวมใน
แต่ละกรณี จะเป็นค าตอบของปัญหา 

9. กลวิธีแกส้มการ (Solve an Equation) เป็นวิธีก าหนดตัวแปรแทนจ านวนที่เรา
ไม่ทราบค่า โดยเขียนความสมัพันธ์ของตัวแปรกับขอ้มูลต่าง ๆ ตามเงื่อนไขที่โจทยก์ าหนดในรูป
ของสมการ และด าเนินการแกส้มการเพื่อหาค าตอบ 

จากการศึกษายุทธวิธีที่ใชใ้นการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์สรุปไดว้่า ยทุธวิธีที่ใชใ้น
การแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรใ์นงานวิจยันี ้ผูว้ิจยัใชย้ทุธวิธี ดงัต่อไปนี ้

1. วิธีการเขียนภาพหรือแผนภาพ (Make a Drawing or a Diagram) เป็นวิธีการที่
ช่วยใหผู้เ้รียนแกปั้ญหาโจทยท์ี่ก าหนดไดง้่ายขึน้จากสื่อภาพหรือแผนภาพ เพราะจะเห็นภาพของ
ปัญหาที่ชัดเจน เป็นรูปธรรมมากขึน้ เช่น การเขียนรูปสิ่งที่ โจทย์ก าหนด อีกทั้งยังเห็นความ
เชื่อมโยงของขอ้มลูที่ก าหนดให ้เช่น การเขียนแผนภาพตน้-ใบ เป็นตน้ 

2. วิธีการแบ่งเป็นกรณี (Use cases) เป็นวิธีการที่ช่วยใหผู้เ้รียนมองปัญหาใหญ่ 
ออกเป็นปัญหาย่อย ๆ เพื่อแกปั้ญหาทีละกรณี ท าใหแ้กปั้ญหาไดง้่ายขึน้ ผลสรุปของกรณีทัง้หมด
จะเป็นค าตอบของปัญหา 
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3. วิ ธีการเดาและตรวจสอบ  (Guess and Check) เป็นวิ ธีการที่ ให้ผู ้ เรียน
คาดการณ์ค าตอบของปัญหาอย่างมีเหตุผล และตรวจสอบความเป็นไปไดข้องค าตอบ เพื่อเป็น
แนวทางในการคิดหาวิธีการแกปั้ญหาที่เหมาะสมต่อไป 

3.6 แนวทางในการส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
Adams, Ellis, และ Beeson (1977 , p. 174 -175) กล่าวว่า  ปั จจัยที่ มี ผล ต่อ

ความสามารถในการแกปั้ญหามี 3 ดา้น คือ 
1. ด้านสติปัญญา (Intelligence) การแก้ปัญหาต้องอาศัยการคิดขั้นสูง และ

สติปัญญาในองค์ประกอบด้านปริมาณ (quantitative factors) และองค์ประกอบด้านภาษา 
(verbal factors) ดา้นสติปัญญาถือว่ามีความส าคญัมากที่สดุ 

2. การอ่าน (Reading) การอ่านเป็นพื ้นฐานในการแก้ปัญหา เพราะในการ
แกปั้ญหานัน้ จะตอ้งอ่านอย่างรอบคอบ อ่านแบบวิเคราะห ์ซึ่งจะน าไปสูก่ารตดัสินใจว่า ควรจะท า
อะไร อย่างไร  

3. ทักษะพื ้นฐาน (Basic skills) หลังจากการวิเคราะห์สถานการณ์ปัญหาและ
ตดัสินใจ นกัเรียนตอ้งด าเนินการตามขัน้ตอนเพื่อใหไ้ดค้  าตอบที่ถกูตอ้ง เหมาะสม  

วิชยั พาณิชยส์วย (2546, น. 94-113) กล่าวว่า การพฒันาโจทยปั์ญหาคณิตศาสตร ์
ควรพฒันาใหม้ีลกัษณะเด่น 4 ประการ สรุปไดด้งันี ้

1. ปัญหาที่น่าสนใจ (Interesting Problem)  
ธรรมชาติของคนชอบคิดชอบท าในสิ่งที่ตนสนใจ เมื่อสนใจในสิ่งใด เรื่องใด 

สมาธิที่จะคิดจะท าในสิ่งนัน้ใหส้  าเร็จก็จะตามมา โดยเฉพาะนักเรียนในระดับประถมศึกษาจะมี
พฤติกรรมเช่นนีอ้ย่างเด่นชัด โจทยปั์ญหาคณิตศาสตรท์ี่นักเรียนตอ้งฝึกคิด ฝึกท าอยู่เป็นประจ า
เป็นโจทยปั์ญหารูปแบบจ าเจ ดงันัน้หากครูสรา้งโจทยปั์ญหาที่แปลกใหม่ เรื่องที่น่าสนใจ ก็จะช่วย
เรา้ใหน้กัเรียนอยากที่จะหาค าตอบมากขึน้ 

2. ปัญหาที่ทา้ทาย (Challenging Problems) 
สิ่งที่ ไม่สามารถหลักเลี่ยงได้ในการสอนทุกเนื ้อหาวิชา ไม่เพียงแต่วิชา

คณิตศาสตร ์คือความสามารถที่แตกต่างกันของผูเ้รียน นักเรียนที่มีความสามารถทางการเรียน
คณิตศาสตรส์ูง สามารถท าแบบฝึกหัดเสร็จเรียบรอ้ยหลังจบการสอนในขั้นสรุปเพียงไม่ก่ีนาที 
ในขณะที่นักเรียนอีกหลาย ๆ คน อาจเพิ่งเขียนวนัที่เสร็จ หรือเพิ่งท าโจทยข์อ้แรกเสร็จ หากครูไม่
เตรียมโจทยห์รือแบบฝึกหดัเพิ่มเติมใหก้บันกัเรียนกลุ่มแรก เขาอาจจะเกิดความรูส้ึกเบื่อกบัเวลาที่
เหลือ นอกจากครูจะดแูลช่วยเหลือนกัเรียนเรียนชา้แลว้ ก็ตอ้งไม่ละเลยนกัเรียนที่มีความสามารถ
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สงูดว้ย โจทยปั์ญหาที่ยากขึน้หลาย ๆ ระดบั จึงเป็นสิ่งส  าคญัส าหรบันกัเรียนกลุม่นี ้ซึ่งโจทยปั์ญหา
ประเภทนีจ้ะทา้ทายความสามารถของนักเรียนใหอ้ยากที่จะคิดหาค าตอบ โดยครูอาจเตรียมเป็น
ชุดของโจทย์ปัญหา ให้กับนักเรียนเลือกตอบ นอกจากนี ้ก็ยังเปิดโอกาสให้นักเรียนที่มีระดับ
ความสามารถรองลงมา ไดเ้ลือกตอบไดเ้ช่นกนั  

2.1 พฒันาโจทยปั์ญหาในชัน้เรียน หรือหนงัสือเรียนใหม้ีความยากขึน้ มี
ความซบัซอ้นมากขึน้  

2.2 พัฒนาจากขอ้สอบแข่งขันคณิตศาสตรร์ายการต่าง ๆ โดยน าโจทย์
มาดดัแปลง แกไ้ข ในขัน้แรกควรปรบัใหม้ีความยากนอ้ยลงเล็กนอ้ย เพื่อใหน้กัเรียนไม่ตื่นตระหนก
กับข้อสอบซึ่งค่อนข้างยากมาก ข้อสอบแข่งขันที่ถูกปรับให้มีความยากน้อยลง และนักเรียน
สามารถหาค าตอบไดถู้กตอ้ง จะเป็นก าลังใจและเป็นบันไดให้เขาพรอ้มที่จะก้าวไปท าขอ้สอบ
แข่งขนัจรงิมากขึน้ 

2.3 พัฒนาจากโจทยปั์ญหาต่างประเทศ โดยปรบัให้มีความสอดคลอ้ง
กบัสงัคม เช่น โจทยเ์ก่ียวกบัสกุลเงินดอลลารส์หรฐัอเมรกิา ซึ่งมีทัง้เหรียญ penny, dime, quarter 
ก็ปรบัใหเ้ป็นเหรียญสิบบาท เหรียญหา้บาท เหรียญบาท เหรียญหา้สิบสตางค ์เป็นตน้ 

3. ปัญหาที่สอดคลอ้งกบัชีวิตจรงิ (Real Life Situation Problems) 
โจทยปั์ญหาที่สอดคลอ้งกบัชีวิตจรงิ มกัมีเงื่อนไขสถานการณเ์ขา้มาเก่ียวขอ้ง

ชัดเจน ค าตอบของปัญหาส่วนใหญ่จะมีมากกว่า 1 ค าตอบ ทั้งนีข้ึน้อยู่กับวิธีคิด ประสบการณ ์
และการตดัสินใจเลือกของแต่ละบคุคล ซึ่งอาจมีค าตอบที่ดีมาก ดี หรือไม่ดีก็ได ้

4. ปัญหาที่ส่งเสริมใหน้กัเรียนน าความรูท้างคณิตศาสตรไ์ปประยุกตใ์ช ้(Applied 
Problems) 

การน าความรู ้ความสามารถ และทกัษะทางคณิตศาสตรไ์ปประยุกตใ์ช ้เพื่อ
หาค าตอบบางเรื่องที่ตนสนใจ หรือไปประยุกตใ์ชก้ับเนือ้หาวิชาอ่ืน ๆ จะช่วยใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู ้
เพิ่มเติม เป็นการน าทฤษฎีสูก่ารปฏิบติัอย่างชดัเจน 

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  (2555, น. 77) กล่าวว่า 
ความสามารถในการแกปั้ญหาของผูเ้รียนขึน้อยู่กบัปัจจยั ดงันี ้

1. ความสามารถในการท าความเขา้ใจปัญหา เป็นการใชค้วามรูค้วามเขา้ใจที่มีอยู่
มาใชแ้ปลความ ตีความ หรือวิเคราะห ์เพื่อใหเ้ขา้ใจในปัญหา และเลือกใชเ้ทคนิคหรือกลวิธีที่
น าไปสูแ่นวทางการหาค าตอบ 
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2. ความรูพ้ืน้ฐาน เป็นสิ่งส าคัญที่ท าใหผู้เ้รียนคิดและหาวิธีแกปั้ญหา ถ้าความรู้
พืน้ฐานดีจะสามารถแกปั้ญหาไดห้ลากหลายวิธี และมีประสิทธิภาพ 

3. ประสบการณ์ในการแกปั้ญหา ท าใหน้ึกขัน้ตอน และวิธีการแกปั้ญหาไดอ้ย่าง
รวดเรว็ 

4. เจตคติต่อการแก้ปัญหา ถ้ามีเจตคติที่ดีต่อการแกปั้ญหา จะมีความพยายาม 
และความอดทนในการแกปั้ญหา และสรา้งประสบการณจ์ากการคิดแกปั้ญหา 

จากการศึกษาแนวทางในการส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร ์พบว่า แนวทางในการส่งเสริมความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรข์อง
ผูเ้รียนท าไดโ้ดยพัฒนาความสามารถในการแกปั้ญหาตามกระบวนการแกปั้ญหา 4 ขัน้ตอนของ
โพลยา เชื่อมโยงความรูพ้ืน้ฐาน และประสบการณข์องผูเ้รียนเพื่อใชใ้นกระบวนการแกปั้ญหา อีก
ทัง้การสรา้งบรรยากาศในชั้นเรียนที่เหมาะสมในการเรียนรู ้จะช่วยส่งเสริมและกระตุน้ใหผู้เ้รียน
เกิดทักษะการคิดและเจตคติที่ดีต่อวิชาคณิตศาสตรม์ากขึน้ นอกจากนีว้ิธีการสอนของผู้สอน
จะตอ้งมีความหลากหลาย มีความยืดหยุ่นในการจัดการเรียนรู ้ตลอดจนเนน้การจัดการเรียนรูท้ี่
ค  านึงถึงความรู ้ทกัษะ และความสามารถของผูเ้รียนเป็นส าคญั  

3.7 บทบาทของครูต่อการส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร ์

Holmes (1995, p. 37) กล่าวถึงการสอนการแก้ปัญหาว่า ครูใช้วิธีการโต้ตอบเพื่อ
สอนการแก้ปัญหาเช่นเดียวกับการสอนเนือ้หาคณิตศาสตร ์นักเรียนเรียนรูก้ารแก้ปัญหาและ
สะท้อนให้เห็นกระบวนการที่นักเรียนใชใ้นการหาค าตอบของปัญหา ซึ่งมีขั้นตอนการสอนการ
แกปั้ญหาส าหรบัครู ดงันี ้

1. ครูมอบหมายปัญหาหนึ่งปัญหา หรือมากกว่าหนึ่งปัญหาใหน้ักเรียนแก ้โดยให้
นักเรียนแต่ละคนอ่านปัญหาและถามเก่ียวกับสิ่งที่ยังไม่รู ้โดยให้นักเรียนท าการปรึกษากันถึง
วิธีการในการแกปั้ญหา อาจท ารายบคุคล หรือกลุม่ก็ได ้

2. ครูสรา้งบรรยากาศการอภิปรายในชัน้เรียน การน าเสนอค าตอบ แนวคิด และ
วิธีการในการหาค าตอบของปัญหา 

3. ครูถามค าถามที่ช่วยใหน้ักเรียนไตร่ตรองถึงกระบวนการที่ใชใ้นการแกปั้ญหา
ของนกัเรียน ใชค้  าตอบที่ไดใ้หเ้ป็นกลยทุธใ์นการแกปั้ญหา  

4. ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนใช้วิธีการแก้ปัญหา แลกเปลี่ยนความคิดในวิธีการ
แกปั้ญหาที่แตกต่างกัน หรือวิธีที่หลากหลายมากกว่า 1 วิธี แลว้สามารถน ากลยุทธ์ไปใชใ้นการ
แกปั้ญหาได ้
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สมาคมคณิตศาสตรแ์ห่งประเทศไทย (2537, น. 66-67) กล่าวว่า บทบาทของครูใน
การพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร ์เมื่อพิจารณาตามขั้นตอนการ
แกปั้ญหา 4 ขัน้ตอนของโพลยา มีแนวทางในการน าเสนอโดยสรุปดงันี ้

1. การพัฒนาความสามารถในการเข้าใจปัญหา 
1.1 นักเรียนฝึกฝนการอ่านปัญหา ขอ้ความ แลว้ท าความเขา้ใจโดยมีครูท า

หนา้ที่ตัง้ค  าถามกระตุน้ 
1.2 นักเรียนฝึกท าความเขา้ใจด้วยตนเอง โดยใชก้ลวิธีในการแก้ปัญหาที่

หลากหลาย 
2. การพัฒนาความสามารถในการวางแผนแก้ปัญหา 

2.1 ครูฝึกใหน้กัเรียนคิดวางแผน หรือเขียนแบบแผนก่อนการแกปั้ญหา  
2.2 ครูใชค้  าถามกระตุน้ใหเ้กิดการคิด แทนการบอกนกัเรียนตรง ๆ  
2.3 ครูควรจดัปัญหาที่แปลกใหม่มาใหน้กัเรียนฝึกคิดอยู่เสมอ 

3. การพัฒนาความสามารถในการด าเนินการตามแผน 
3.1 ครูฝึกฝนนักเรียนจากการท าแบบฝึกหัด เพื่อให้นักเรียนสามารถวาง

แผนการแกปั้ญหาได ้
3.2 ครูฝึกฝนนักเรียนในกระบวนการแก้ปัญหาใหเ้ป็นล าดับ ขัน้ตอน อย่าง

ถกูตอ้งและเหมาะสม 
3.3 ครูใหน้กัเรียนฝึกฝนการคาดการณ ์ตรวจสอบความเป็นไปไดก้่อนลงมือ

แกปั้ญหา 
4. การพัฒนาความสามารถในการตรวจสอบ 

ขั้นตอนการตรวจสอบการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร ์มี 2 ประเด็น ได้แก่  
การมองยอ้นกลบั และการมองไปขา้งหนา้ซึ่งมีแนวทาง ดงันี ้

1) ครูกระตุน้ใหน้กัเรียนเห็นความส าคญัของการตรวจสอบค าตอบ 
2) ครูฝึกใหน้กัเรียนคาดคะเนค าตอบ 
3) ครูใหน้กัเรียนฝึกการตีความหมายของค าตอบ 
4) ครูสนบัสนนุใหน้กัเรียนท าแบบฝึกหดั โดยใชว้ิธีการหาค าตอบ 

มากกว่า 1 วิธี 
5) ครูใหน้กัเรียนฝึกสรา้งโจทยปั์ญหาเก่ียวกบัปัญหาที่เรียน 

สิริพร ทิพยค์ง (2544, น. 74-75) กล่าวว่า ในการสอนการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์
ครูควรจะมีบทบาท ดงันี ้
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ก่อนการแก้ปัญหา 
- ใหอ่้านโจทยปั์ญหา ในกรณีที่นักเรียนยังอ่านโจทยไ์ม่ได ้เช่น นักเรียนระดับชั้น

ประถมศกึษาปีที่ 1 ครูควรอ่านโจทยใ์หน้กัเรียนฟังทัง้หอ้ง 
- ให้อภิปรายโจทย์ปัญหา เพื่อพิจารณาสิ่งที่โจทย์ก าหนด สิ่งที่โจทย์ต้องการ  

มีความสมัพนัธก์นัอย่างไร 
- ใหช้่วยแสดงความคิดเห็นว่าจะใชว้ิธีใดในการแกโ้จทยปั์ญหา 
ระหว่างการแก้ปัญหา 

- สังเกตและถามนักเรียนว่า นักเรียนก าลังแก้ปัญหาโดยใชว้ิธีการใด หรือท าถึง
ขัน้ตอนใด เช่น เขียนประโยคสญัลกัษณ์ ใชส้มบติัการเท่ากันของการบวกในการแกส้มการ หรือ
แทนค่าตวัแปรเพื่อหาค าตอบ เป็นตน้ 

- ใหน้กัเรียนเสนอแนวคิดหรือวิธีการท าที่แตกต่างไป (ถา้มี) 
- ใหน้กัเรียนตอบค าถามของโจทยปั์ญหา 
หลังการแก้ปัญหา 

- ใหช้่วยกนัอภิปรายค าตอบ บอกเหตผุล ตรวจสอบค าตอบ คิดยอ้นกลบั 
- ใหเ้ชื่อมโยงโจทยปั์ญหานีก้บัโจทยปั์ญหาต่าง ๆ ที่เคยพบในการเรียนเนือ้หานีว้่า 

เหมือนกนัหรือแตกต่างกนัอย่างไร 
- ใหล้องเขียนโจทยปั์ญหาของเนือ้หานี ้จากโจทยท์ี่ง่ายไปสูโ่จทยท์ี่สลบัซบัซอ้น 

นอกจากนี ้หนา้ที่ของครูในการสง่เสรมิการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์(สิรพิร ทิพยค์ง
, 2544, น. 80-81 อา้งอิงจาก สิรพิร ทิพยค์ง, 2536, น. 165-167) สรุปไดด้งันี ้

1. ครูเลือกปัญหาที่นกัเรียนเคยเรียน หรือปัญหาที่น่าสนใจ 
2. ครูตรวจสอบความรูพ้ืน้ฐานของนกัเรียน เพื่อเติมเต็มความรูก้่อนการแกปั้ญหา 
3. ครูเปิดโอกาสใหน้กัเรียนใชค้วามคิดอย่างเต็มความสามารถ 
4. ครูใชแ้บบฝึกหดัที่หลากหลายในเรื่องความยากง่าย 
5. ครูใหน้กัเรียนรูจ้กัการประมาณค่าค าตอบ หรือคาดการณค์ าตอบ 
6. ครูกระตุน้นกัเรียน และใชค้ าถามเสริมตลอดการแกปั้ญหาเพื่อกระตุน้ความคิด 

และพยายามใหน้กัเรียนหาวิธีการแกปั้ญหาที่หลากหลาย มากกว่า 1 วิธี  
จากการศึกษาบทบาทของครูต่อการส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาทาง

คณิตศาสตร ์พบว่า ครูมีบทบาทต่อการส่งเสริมความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์
ของผูเ้รียนในกระบวนการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์3 ช่วง ดงันี ้
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ช่วงก่อนการแก้ปัญหา 
1. ครูเลือกปัญหาที่มีความทา้ทาย กระตุน้ความสนใจ หรือปัญหาที่เจอใน

ชีวิตประจ าวนัของผูเ้รียน โดยเรียงล าดบัตามความยากง่ายใหเ้หมาะสมกบัผูเ้รียน 
2. ครูทบทวนความรูพ้ืน้ฐานหรือความรูท้ี่ผูเ้รียนเคยเรียนแลว้ ท่ีจ าเป็นในการ

แกปั้ญหาใหก้บัผูเ้รียน 
3. ครูใหผู้เ้รียนวางแผนในการแกปั้ญหา ก่อนลงมือปฏิบติัจรงิ  

ช่วงการแก้ปัญหา 
1. ครูเปิดโอกาสให้ผู้เรียนท าความเขา้ใจ  อภิปรายและใช้ความคิดในการ

แกปั้ญหาอย่างเต็มความสามารถ โดยครูท าหนา้ที่เพียงใชค้  าถามกระตุน้ผูเ้รียนเป็นระยะ เพื่อให้
ผูเ้รียนคิดไดด้ว้ยตนเอง 

2. ครูตรวจสอบความถูกตอ้งในกระบวนการแกปั้ญหาเป็นระยะ โดยการถาม
ผูเ้รียนเป็นรายบุคคลหรือรายกลุ่ม เช่น โจทยถ์ามอะไร ขอ้มูลที่ใหเ้พียงพอหรือไม่ จะใชว้ิธีการใด
ในการแกปั้ญหา เป็นตน้ 

3. ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนแลกเปลี่ยนความคิดกันในระหว่างช่วงการ
แกปั้ญหา เพื่อใหน้กัเรียนเห็นวิธีการแกปั้ญหาที่หลากหลายมากขึน้ 

4. ครูช่วยผูเ้รียนคิดหาความสมัพนัธข์องปัญหา จากยุทธวิธีในการแกปั้ญหา
ที่ต่างกนั เพื่อใหผู้เ้รียนสามารถเชื่อมโยงความรูจ้ากวิธีการหาค าตอบที่หลากหลายได ้

ช่วงหลังการแก้ปัญหา 
1. ครูใหผู้เ้รียนอภิปรายค าตอบร่วมกนั แลว้น าเสนอหนา้ชัน้เรียน โดยใหทุ้ก

คนตรวจสอบความถกูตอ้ง และความสมเหตสุมผลของค าตอบ 
2. ครูเปิดโอกาสให้ผู้เรียนถาม หรือเสนอความคิดเห็น เพื่อแลกเปลี่ยน

ความคิดกนั 
3. ครูให้ผู ้เรียนสร้างโจทย์ปัญหาที่ เก่ียวข้องกับเรื่องที่ เรียน หรือมีความ

ซบัซอ้นมากขึน้ 
4. ครูให้ผูเ้รียนสะท้อนผลจากการเรียนรูใ้นชั้นเรียน เพื่อตรวจสอบความรู้

ความเขา้ใจของผูเ้รียน 
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3.8 การวัดและประเมินผลความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร ์
โพลยา (เชิดศกัดิ ์ภกัดีวิโรจน,์ 2557, น. 82-83 อา้งอิงจาก Polya, 1980, p. 5-40)  

ไดเ้สนอรูปแบบการวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์ไวด้งันี ้

ตาราง 2 รูปแบบการวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรข์องโพลยา 

ขัน้ตอนการแกปั้ญหาของโพลยา พฤติกรรมชีว้ดัความสามารถ 
ขัน้ที่ 1 ท าความเขา้ใจปัญหา 
ขัน้ที่ 2 วางแผนแกปั้ญหา 
ขัน้ที่ 3 ด าเนินการแกปั้ญหา 
 
ขัน้ที่ 4 ตรวจค าตอบ 

- บอกไดว้่าโจทยถ์ามอะไร โจทยก์ าหนดอะไร  
- เขียนล าดบัขัน้ตอนการแกปั้ญหาไดถ้กูตอ้ง 
- ใชว้ิธีการแกปั้ญหาเหมาะสม และหาค าตอบ
ไดถ้กูตอ้ง   
- ความสมเหตสุมผลของค าตอบถกูตอ้ง 

 
ที่มา : Polya, G.  (1980).  On Solving Mathematics Problem in High School. 

Problem Solving in School Mathematics; 1980 Yearbook. Virginia: the National Council of 
Teachers of Mathematics.  p. 5-40. 
 

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี (2555, น. 127-131) กล่าวว่า  
การประเมินผลการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร ์ควรมีรายการประเมินที่แสดงถึงขัน้ตอนของการ
แก้ปัญหา และจะต้องก าหนดเกณฑ์การใหค้ะแนนที่มีรายละเอียดเพียงพอที่จะใช้ประเมินผล
ผูเ้รียน โดยอาจก าหนดเกณฑก์ารประเมินผลแบบเกณฑร์วม ที่พิจารณาขัน้ตอนการแกปั้ญหาของ
ผูเ้รียนในภาพรวม หรือหากผูป้ระเมินตอ้งการตรวจสอบการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรข์องผูเ้รียน
ในแต่ละประเด็นย่อยตามกระบวนการแก้ปัญหา 4 ขั้นตอนของโพลยา อาจก าหนดเกณฑ์การ
ประเมินผลแบบเกณฑย์่อยที่มีระดับคุณภาพของแต่ละประเด็นย่อยเป็น 3 ระดับ คือ 1, 2 และ 3 
ดงัตวัอย่างต่อไปนี ้
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ตาราง 3 ตวัอย่างเกณฑก์ารประเมินผลแบบเกณฑย์่อยของการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์

รายการประเมิน คะแนน 
(ระดบัคณุภาพ) 

เกณฑก์ารพิจารณา 

1. ค ว า ม เ ข้ า ใ จ
ปัญหา 

3 (ดี) 
2 (พอใช)้ 
1 (ตอ้งปรบัปรุง) 

- เขา้ใจปัญหาไดถ้กูตอ้ง 
- เขา้ใจปัญหาไดถ้กูตอ้งเป็นบางสว่น 
- เขา้ใจปัญหานอ้ยมาก หรือไม่เขา้ใจปัญหา 

2. การเลือกยทุธวิธี 
การแกปั้ญหา 

3 (ดี) 
 
2 (พอใช)้ 
 
1 (ตอ้งปรบัปรุง) 

- เลื อกวิ ธีการที่ ส ามารถแก้ ปัญ หาได้ถูกต้อง 
เหมาะสม และสอดคลอ้งกบัปัญหา 
- เลือกวิธีการที่สามารถแก้ปัญหาไดถู้กตอ้ง แต่ยัง
ไม่เหมาะสม หรือไม่ครอบคลมุประเด็นของปัญหา 
- เลือกวิธีการแก้ปัญหาไม่ถูกต้อง หรือไม่สามารถ
เลือกวิธีการแกปั้ญหาได ้

3. การใชยุ้ทธวิธีการ
แกปั้ญหา 

3 (ดี) 
 
 
2 (พอใช)้ 
 
1 (ตอ้งปรบัปรุง) 

- น าวิธีการแก้ปัญหาไปใช้ได้อย่างถูกต้อง และ
แสดงการแก้ปัญหาเป็นล าดับขั้นตอนได้อย่าง
ชดัเจน 
- น าวิธีการแก้ปัญหาไปใช้ไดถู้กตอ้ง แต่การแสดง
ล าดบัขัน้ตอนการแกปั้ญหายงัไม่ชดัเจน 
- น าวิธีการแก้ปัญหาไปใชไ้ม่ถูกต้อง หรือไม่แสดง
ล าดบัขัน้ตอนการแกปั้ญหา 

4. การสรุปค าตอบ 3 (ดี) 
2 (พอใช)้ 
 
1 (ตอ้งปรบัปรุง) 

- สรุปค าตอบไดถ้กูตอ้ง สมบรูณ ์
- สรุปค าตอบไดถ้กูตอ้งบางสว่น หรือสรุปค าตอบไม่
ครบถว้น 
- ไม่มีการสรุปค าตอบ หรือสรุปค าตอบไม่ถกูตอ้ง 

 
ที่มา : สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี . (2555). การวัดผล

ประเมินผลคณิตศาสตร:์ กรุงเทพฯ : ซีเอ็ดยเูคชั่น.  หนา้ 130. 
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จากการศึกษาการวัดและประเมินผลความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร ์
สรุปได้ว่า การวัดและประเมินผลความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตรท์ี่ใชใ้นงานวิจัยนี ้
ผู ้วิจัยได้ใช้เกณฑ์การให้คะแนนแบบรูบริค (Rubric scoring) โดยปรับปรุงจากเกณฑ์การให้
คะแนนแบบเกณฑ์ย่อย ของสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี เพื่อใช้วัด
ความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรใ์นแบบทดสอบแบบอตันยัที่ผูว้ิจยัสรา้งขึน้  

3.9 งานวิจัยทีเ่กี่ยวข้องกับการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร ์
งานวิจัยต่างประเทศ 
ผลงานวิจัยของนักการศึกษาต่างประเทศที่เก่ียวข้องกับความสามารถในการ

แก้ปัญหาทางคณิตศาสตรข์อง William (2003, p. 185-187); Van Garderen (2006, p. 496 - 
506); Ali, Akhter, และ Khan (2010, p. 67 - 72) สามารถสรุปผลการวิจยัได ้ดงันี ้

ผูเ้รียนที่ไดร้บัการจัดการเรียนรูด้ว้ยขัน้ตอนการแกปั้ญหา การนึกภาพ หรือ 
การจ าลอง จะช่วยพฒันาความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรไ์ดดี้กว่าผูเ้รียนที่ไม่ไดร้บั
การเรียนรูด้ว้ยขัน้ตอนการแกปั้ญหา การนึกภาพ หรือการจ าลอง อีกทัง้ยงัส่งผลต่อความสามารถ
ในการนึกภาพ และผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนท่ีดีกว่ากลุ่มผูเ้รียนท่ีไดร้บัการเรียนแบบปกติ หรือไม่
ไดร้บัการเรียนรูใ้นวิธีขา้งตน้ อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ  

งานวิจัยภายในประเทศ 
ผลงานวิจัยของนักการศึกษาในประเทศที่ เก่ียวข้องกับความสามารถในการ

แก้ปัญหาทางคณิตศาสตรข์องกฤษดา นรินทร ์(2556, น. 12-15) และยุพิน พลเรือง (2561, น. 
174-176) สามารถสรุปผลการวิจยัได ้ดงันี ้

ความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์และการแกปั้ญหาในโลกจริง 
หลงัเรียนรูด้ว้ยกิจกรรมทางคณิตศาสตร ์หรือโปรแกรม GSP สงูกว่าก่อนจดัการเรียนรู ้และสงูกว่า
นกัเรียนท่ีไดร้บัการจดัการเรียนรูแ้บบปกติ อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ 

จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยเก่ียวข้องกับการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร ์ 
จะเห็นว่า การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตรม์ีความส าคัญในการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร ์ซึ่ง
ประกอบด้วยกระบวนการและขั้นตอนในการแก้ปัญหา ยุทธวิธีที่ใช้ในการแก้ปัญหา รวมถึง
ความสามารถในการแก้ปัญหาของผู้เรียน การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตรจ์ะช่วยให้ผู้เรียนมี
กระบวนการคิดที่เป็นระบบรูจ้กัการวางแผน การตัดสินใจ มีการจดัการในขัน้ตอนการแกปั้ญหาที่
เหมาะสม สามารถใหเ้หตุผลบนพืน้ฐานกฎ ทฤษฎี หรือหลกัการทางคณิตศาสตรไ์ดอ้ย่างถูกตอ้ง 
ตลอดจนสง่เสรมิและพฒันาใหผู้เ้รียนมีทกัษะและกระบวนการในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรท์ี่
สงูขึน้ และน าความรูแ้ละทกัษะในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรไ์ปใชใ้นชีวิตประจ าวนัได ้
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บทที ่3 
วิธีด าเนินการวิจัย 

ในการวิจยัครัง้นี ้ผูว้ิจยัไดด้  าเนินการตามขัน้ตอนดงันี ้
1. การก าหนดประชากรและการสุม่กลุม่ตวัอย่าง 
2. การสรา้งเครื่องมือที่ใชใ้นการวิจยั 
3. การเก็บรวบรวมขอ้มลู 
4. การจดักระท าและการวิเคราะหข์อ้มลู 

การก าหนดประชากรและการสุ่มกลุ่มตัวอย่าง 
ประชากร 

ประชากรที่ใชใ้นการวิจัยในครัง้นีเ้ป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝ่ายมธัยม) เขตวฒันา กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่ 
1 ปีการศึกษา 2563 ที่เรียนรายวิชาคณิตศาสตรเ์พิ่มเติมจ านวน 6 หอ้งเรียน จ านวนนกัเรียน 208 
คน 

กลุ่มตัวอย่าง 
กลุ่มตัวอย่างที่ใชใ้นการวิจัยครัง้นีเ้ป็นนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนสาธิต

มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝ่ายมธัยม) เขตวฒันา กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่ 
1 ปีการศึกษา 2563 ที่เรียนรายวิชาคณิตศาสตรเ์พิ่มเติมจ านวน 2 หอ้งเรียน จ านวนนักเรียน 74 
คน ซึ่งไดม้าจากการสุม่แบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) โดยใชห้อ้งเรียนเป็นหน่วยการสุ่ม 
(Sampling Unit) จากการจบัสลากมา 2 หอ้งเรียน จากหอ้งเรียนทัง้หมด 6 หอ้ง แลว้จบัฉลากเป็น
กลุ่มทดลองหนึ่งหอ้ง จ านวนนกัเรียน 36 คน และกลุ่มควบคมุหนึ่งหอ้ง จ านวนนกัเรียน 38 คน ซึ่ง
ทางโรงเรียนไดจ้ดันกัเรียนแต่ละหอ้งแบบคละความสามารถ  

เนือ้หาทีใ่ช้ในการวิจัย 
เนือ้หาที่ใชใ้นการวิจัยในครัง้นี ้เป็นเนือ้หาสาระการเรียนรูค้ณิตศาสตร์ ช่วงชั้นที่ 4 

(ม.4 – ม.6) ในระดับชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 4 รายวิชาคณิตศาสตรเ์พิ่มเติม เรื่อง ภาคตัดกรวย ของ
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื ้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) และ
หลกัสตูรสถานศกึษา โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัศรีนครนิทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝ่ายมธัยม) 
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ระยะเวลาทีใ่ช้ในการวิจัย 
ด าเนินการวิจยัในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2563 ใชเ้วลาในการทดลองจ านวน 18 

คาบ คาบละ 45 นาที โดยใชเ้วลาในการด าเนินกิจกรรมการเรียนรูจ้  านวน 14 คาบ ท าการทดสอบ
ก่อนเรียน (Pretest) จ านวน 2 คาบ และท าการทดสอบหลังเรียน (Posttest) จ านวน 2 คาบ  
มีรายละเอียดดงันี ้

1. ทดสอบก่อนเรียน (Pretest)    2 คาบ 
2. ภาคตดักรวย เรื่อง วงรี   8 คาบ 
3. ภาคตดักรวย เรื่อง ไฮเพอรโ์บลา  6  คาบ 
4. ทดสอบหลงัเรียน (Posttest)    2 คาบ 

       รวม   18 คาบ 

การสร้างเคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
ในการวิจยัครัง้นี ้ผูว้ิจยัไดใ้ชเ้ครื่องมือในการวิจยั ดงันี ้

1. แผนการจดัการเรียนรูเ้ชิงรุก 
2. แผนการจดัการเรียนรูด้ว้ยวิธีการเรียนแบบปกต ิ
3. แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร ์
4. แบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์

ขั้นตอนในการสร้างและวิธีการหาคุณภาพเคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวิจัย 
1. แผนการจัดการเรียนรู้เชิงรุก 

ผู้วิจัยได้ด าเนินการสร้างและหาคุณภาพแผนการจัดการเรียนรู้เชิงรุก วิ ชา
คณิตศาสตร ์ระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 4 เรื่อง ภาคตดักรวย ตามขัน้ตอนต่อไปนี ้

1.1 ศึกษาแนวคิด ทฤษฏี  เก่ียวกับการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร ์จากหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศักราช 2551 (ฉบบัปรบัปรุง พ.ศ. 
2560) และหลกัสตูรสถานศกึษา โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝ่าย
มธัยม) ระดบัชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 4 รวมทัง้เอกสารและงานวิจยัที่เก่ียวขอ้งกบัการจดัการเรียนรูเ้ชิง
รุก 

1.2 ศึกษารายละเอียดเก่ียวกบัหลกัการและวิธีการเขียนแผนการจดัการเรียนรูเ้ชิง
รุก และผลการวิจัยที่เก่ียวขอ้งกับการจัดการเรียนรูเ้ชิงรุก หลักการสอนวิชาคณิตศาสตร ์วิธีการ
สอนและกิจกรรมการเรียนรูใ้นการจดัการเรียนรูเ้ชิงรุก  



  56 

1.3 ศึกษาจุดประสงคก์ารเรียนรู ้มาตรฐานการเรียนรู ้ตัวชีว้ัด สาระส าคัญ สาระ
การเรียนรู ้กิจกรรมการเรียนรู ้สื่อ การวัดและประเมินผล โดยวางแผนเนื ้อหาที่ใชใ้นการจัดการ
เรียนรูใ้หเ้หมาะสมกบัเวลาท่ีก าหนด 

1.4 วิเคราะหจ์ุดประสงคก์ารเรียนรู ้สาระการเรียนรู ้ใหค้รอบคุลมและสอดคลอ้ง
กบัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร ์และความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์
โดยวางแผนวิธีการสอน และการจดักิจกรรมการเรียนรูใ้หเ้หมาะสมกบัเนือ้หาในแต่ละคาบเรียน  

1.5 ด าเนินการจัดท าแผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง ภาคตัดกรวย ให้มีความ
สอดคลอ้งกับมาตรฐานการเรียนรู ้ตัวชีว้ัด และจุดประสงคก์ารเรียนรู ้โดยแต่ละแผนการจัดการ
เรียนรูเ้ชิงรุก มีรายละเอียด ดงันี ้

1. มาตรฐานการเรียนรู/้ตวัชีว้ดั 
2. สาระส าคญั 
3. จดุประสงคก์ารเรียนรู ้ซึ่งประกอบดว้ย 3 ดา้น 

3.1 ดา้นความรู ้
3.2 ดา้นทกัษะและกระบวนการ 
3.3 ดา้นคณุลกัษณะอนัพงึประสงค ์

4. สาระการเรียนรู ้ 
5. กิจกรรมการเรียนรู ้ประกอบดว้ย 

5.1 ขัน้น า 
5.2 ขัน้น าเสนอสถานการณ ์
5.3 ขัน้ปฏิบติักิจกรรม 
5.4 ขัน้สรา้งองคค์วามรู ้
5.5 ขัน้สรุป 

6. สื่อหรือแหลง่การเรียนรู ้
7. การวดัและประเมินผลการเรียนรู ้
8. บนัทกึหลงัการจดัการเรียนรู ้

8.1 ผลการจดัการเรียนรู ้
8.2 ปัญหาและอปุสรรค 
8.3 แนวทางในการแกไ้ขปัญหา 
8.4 ขอ้เสนอแนะ 
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1.6 น าแผนการจดัการเรียนรูเ้ชิงรุก เรื่อง ภาคตดักรวย ที่ผูว้ิจยัสรา้งเสร็จเรียบรอ้ย
แล้ว เสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาปริญญานิพนธ์ แล้วให้ผู ้เชี่ยวชาญจ านวน 3 ท่าน ตรวจสอบ
ความถูกต้องของเนือ้หา ความเหมาะสมของกระบวนการจัดการเรียนรู้ ความสอดคล้องของ
กระบวนการจดัการเรียนรูก้ับจุดประสงคก์ารเรียนรู ้ความสอดคลอ้งของกระบวนการจดักิจกรรม
การเรียนรูก้ับสื่อหรือแหล่งการเรียนรู ้และความสอดคลอ้งของกระบวนการจดักิจกรรมการเรียนรู้
กับการวัดและประเมินผลการเรียนรู ้โดยแผนการจัดการเรียนรูเ้ชิงรุกที่ผูว้ิจัยจัดท าขึน้ มีค่า IOC 
เท่ากบั 1.00 แลว้น าขอ้เสนอแนะมาปรบัปรุงแกไ้ขใหม้ีความสอดคลอ้งในองคป์ระกอบต่าง ๆ ของ
แผนการจดัการเรียนรู ้โดยผูเ้ชี่ยวชาญมีขอ้เสนอแนะในเรื่องระยะเวลาของการจัดกิจกรรมในบาง
แผนการจัดการเรียนรูเ้ชิงรุกซึ่งอาจใชเ้วลานานเกินไป ผูว้ิจัยจึงไดป้รบัปรุงระยะเวลาในการท า
กิจกรรมและน าแผนการจัดการเรียนรูเ้ชิงรุกไป try out ก่อนใช้จริงในกลุ่มทดลอง เพื่อทราบ
ระยะเวลาที่เหมาะสมในการท ากิจกรรมในแผนการจดัการเรียนรูเ้ชิงรุก  

1.7 น าแผนการจัดการเรียนรูเ้ชิงรุก เรื่อง ภาคตัดกรวย ที่ผ่านการปรบัปรุงแก้ไข
ตามขอ้เสนอแนะเรียบรอ้ยแลว้ เสนอต่ออาจารยท์ี่ปรึกษาปริญญานิพนธเ์พื่อตรวจสอบพิจารณา
อีกครัง้ แลว้น ามาปรบัปรุงแกไ้ขใหส้มบรูณ ์เพื่อน าไปใชใ้นการวิจยักบักลุม่ทดลองต่อไป 

ตาราง 4 ขัน้ตอนและกิจกรรมการจดัการเรียนรูเ้ชิงรุก วิชาคณิตศาสตร ์เรื่อง ภาคตดักรวย 

คาบที่ เนือ้เรื่อง ขัน้ตอนการจดัการ 
เรียนรูเ้ชิงรุก 

กิจกรรมการจดัการ 
เรียนรูเ้ชิงรุก 

1 - 2 ส่วนประกอบและ
ลั ก ษณ ะขอ งว ง รี 
เมื่อจุดศูนยก์ลางอยู่
ที่ (0,0) 

1. ขัน้น า - การสรา้งแรงจงูใจ 
- การใชค้ าถาม 

2. ขัน้น าเสนอสถานการณ ์ - การอภิปรายรว่มกนั 

3. ขัน้ปฏิบติักิจกรรม - Round Table 

4. ขัน้สรา้งองคค์วามรู ้ - Round Table 
- การใชเ้กม 

5. ขัน้สรุป - End of Class Query 
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ตาราง 4 (ต่อ)  

คาบที่ เนือ้เรื่อง ขัน้ตอนการจดัการ 
เรียนรูเ้ชิงรุก 

กิจกรรมการจดัการ 
เรียนรูเ้ชิงรุก 

3 - 4 ส่วนประกอบและ
ลักษณ ะขอ งวงรี 
เมื่อจดุศนูยก์ลางอยู่
ที่ (h,k) 

1. ขัน้น า - การอภิปรายรว่มกนั 
- การใชค้ าถาม 

2. ขัน้น าเสนอสถานการณ ์ - การระดมความคิดรว่มกนั 

3. ขัน้ปฏิบติักิจกรรม - Group Discussion 

4. ขัน้สรา้งองคค์วามรู ้ - การอภิปราย การใชเ้กม 

5. ขัน้สรุป - Voting 
5 - 6 สมการวงรี 1. ขัน้น า - การใชค้ าถาม 

2. ขัน้น าเสนอสถานการณ ์ - การอ่านอย่างกระตือรือรน้ 

3. ขัน้ปฏิบติักิจกรรม - Trade of Problem 

4. ขัน้สรา้งองคค์วามรู ้ - Trade of Problem 
- การใชเ้กม 

5. ขัน้สรุป - Concept Map 
7 - 8 โจทยปั์ญหาวงรี 1. ขัน้น า - การอภิปรายรว่มกนั 

2. ขัน้น าเสนอสถานการณ ์ - การระดมความคิดรว่มกนั 

3. ขัน้ปฏิบติักิจกรรม - Think – Pair – Share 

4. ขัน้สรา้งองคค์วามรู ้ - Think – Pair – Share 
- การใชเ้กม 

5. ขัน้สรุป - Students Reflection 
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ตาราง 4 (ต่อ)  

คาบที่ เนือ้เรื่อง ขัน้ตอนการจดัการ 
เรียนรูเ้ชิงรุก 

กิจกรรมการจดัการ 
เรียนรูเ้ชิงรุก 

9 - 10 ส่วนประกอบและ
ลั ก ษ ณ ะ ข อ ง
ไฮเพอรโ์บลา 

1. ขัน้น า - การใชค้ าถาม 

2. ขัน้น าเสนอสถานการณ ์ - การอภิปรายรว่มกนั 

3. ขัน้ปฏิบติักิจกรรม - Round Table 

4. ขัน้สรา้งองคค์วามรู ้ - Round Table  

5. ขัน้สรุป - End of Class Query 
11 - 12 สมการไฮเพอรโ์บลา 1. ขัน้น า - การอภิปรายรว่มกนั 

- การใชค้ าถาม 

2. ขัน้น าเสนอสถานการณ ์ - การอ่านอย่างกระตือรือรน้ 

3. ขัน้ปฏิบติักิจกรรม - Trade of Problem 

4. ขัน้สรา้งองคค์วามรู ้ - Trade of Problem 
- การใชเ้กม 

5. ขัน้สรุป - Concept Map 
13 - 14 โ จ ท ย์ ปั ญ ห า

ไฮเพอรโ์บลา 
1. ขัน้น า - การอภิปราย 

- การใชค้ าถาม 

2. ขัน้น าเสนอสถานการณ ์ - การระดมความคิดรว่มกนั 

3. ขัน้ปฏิบติักิจกรรม - Gallery Walk 

4. ขัน้สรา้งองคค์วามรู ้ - Gallery Walk 

5. ขัน้สรุป - Students Reflection 

5. ขัน้สรุป - Concept Map 
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2. แผนการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการเรียนแบบปกติ 
ผูว้ิจยัไดด้  าเนินการสรา้งและหาคณุภาพแผนการจดัการเรียนรูด้ว้ยวิธีการเรียนแบบ

ปกติ วิชาคณิตศาสตร ์ระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 4 เรื่อง ภาคตดักรวย ตามขัน้ตอนต่อไปนี ้
2.1 ศึกษาแนวคิด ทฤษฏี  เก่ียวกับการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้

คณิตศาสตร ์จากหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศักราช 2551 (ฉบบัปรบัปรุง พ.ศ. 
2560) และหลกัสตูรสถานศกึษา โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝ่าย
มธัยม) ระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 4  

2.2 ศึกษาจุดประสงคก์ารเรียนรู ้มาตรฐานการเรียนรู ้ตัวชีว้ัด สาระส าคัญ สาระ
การเรียนรู ้กิจกรรมการเรียนรู ้สื่อ การวัดและประเมินผล โดยวางแผนเนือ้หาที่ใชใ้นการจัดการ
เรียนรูใ้หเ้หมาะสมกับเวลาที่หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับ
ปรบัปรุง พ.ศ. 2560) และหลักสูตรสถานศึกษา โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
ประสานมิตร (ฝ่ายมธัยม) ก าหนด 

2.3 วิเคราะหม์าตรฐานการเรียนรู ้ตัวชีว้ดั จุดประสงคก์ารเรียนรู ้สาระการเรียนรู ้
ให้สอดคล้องกับการเรียนแบบปกติ โดยวางแผนวิธีการสอน และการจัดกิจกรรมการเรียนรูใ้ห้
เหมาะสมกบัเนือ้หาตามหลกัสตูรสถานศึกษาที่ก าหนด 

2.4 ด าเนินการจดัท าแผนการจดัการเรียนรูด้ว้ยวิธีการเรียนแบบปกติ เรื่อง ภาคตดั
กรวย ใหม้ีความสอดคลอ้งกับมาตรฐานการเรียนรู ้ตัวชีว้ัด และจุดประสงคก์ารเรียนรู ้โดยแต่ละ
แผนการจดัการเรียนรูด้ว้ยวิธีการเรียนแบบปกติ มีรายละเอียด ดงันี ้

1. มาตรฐานการเรียนรู/้ตวัชีว้ดั 
2. สาระส าคญั 
3. จดุประสงคก์ารเรียนรู ้ซึ่งประกอบดว้ย 3 ดา้น 

3.1 ดา้นความรู ้
3.2 ดา้นทกัษะและกระบวนการ 
3.3 ดา้นคณุลกัษณะอนัพงึประสงค ์

4. สาระการเรียนรู ้ 
5. กิจกรรมการเรียนรู ้ประกอบดว้ย 

5.1 ขัน้น า 
5.2 ขัน้สอน 
5.3 ขัน้สรุป 
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6. สื่อหรือแหลง่การเรียนรู ้
7. การวดัและประเมินผลการเรียนรู ้
8. บนัทกึหลงัการจดัการเรียนรู ้

8.1 ผลการจดัการเรียนรู ้
8.2 ปัญหาและอปุสรรค 
8.3 แนวทางในการแกไ้ขปัญหา 
8.4 ขอ้เสนอแนะ 

2.5 น าแผนการจดัการเรียนรูด้ว้ยวิธีการเรียนแบบปกติ เรื่อง ภาคตดักรวย ที่ผูว้ิจยั
สรา้งเสร็จเรียบรอ้ยแลว้ เสนอต่ออาจารยท์ี่ปรึกษาปริญญานิพนธ์ แลว้ใหผู้เ้ชี่ยวชาญจ านวน 3 
ท่าน ตรวจสอบความถูกต้องของเนือ้หา ความเหมาะสมของกระบวนการจัดการเรียนรู ้ความ
สอดคล้องของกระบวนการจัดการเรียนรู้กับจุดประสงค์การเรียนรู้ ความสอดคล้องของ
กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้กับสื่อหรือแหล่งการเรียนรู้ และความสอดคล้องของ
กระบวนการจดักิจกรรมการเรียนรูก้บัการวดัและประเมินผลการเรียนรู ้โดยแผนการจดัการเรียนรู้
ดว้ยวิธีการเรียนแบบปกติที่ผูว้ิจยัจดัท าขึน้ มีค่า IOC เท่ากบั 1.00 แลว้น าขอ้เสนอแนะมาปรบัปรุง
แกไ้ขใหม้ีความสอดคลอ้งในองคป์ระกอบต่าง ๆ ของแผนการจดัการเรียนรู ้

2.6 น าแผนการจัดการเรียนรูด้ว้ยวิธีการเรียนแบบปกติ เรื่อง ภาคตัดกรวย ที่ผ่าน
การปรบัปรุงแกไ้ขตามขอ้เสนอแนะเรียบรอ้ยแลว้ เสนอต่ออาจารยท์ี่ปรึกษาปริญญานิพนธ์เพื่อ
ตรวจสอบพิจารณาอีกครัง้ แลว้น ามาปรบัปรุงแกไ้ขให้สมบูรณ์ เพื่อน าไปใชใ้นการวิจัยกับกลุ่ม
ควบคมุต่อไป 
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ตาราง 5 ขั้นตอนและการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการเรียนแบบปกติ วิชาคณิตศาสตร ์เรื่อง   
ภาคตดักรวย 

คาบที่ เนือ้เรื่อง ขัน้ตอนการจดัการเรียนรู ้
ดว้ยวิธีการเรียนแบบปกติ 

การจดัการเรียนรูด้ว้ย 
วิธีการเรียนแบบปกติ 

1 - 2 ส่วนประกอบและ
ลกัษณะของวงรี เมื่อ
จุดศูนย์กลางอยู่ ที่ 
(0,0) 

1. ขัน้น า - การสงัเกต 
- การใชใ้บกิจกรรม  
เรื่อง บทนิยามของวงรี 

2. ขัน้สอน - การอภิปราย  
- การใชค้  าถาม 
- การใชโ้ปรแกรม Desmos 

3. ขัน้สรุป - Mind Mapping 

3 - 4 ส่วนประกอบและ
ลกัษณะของวงรี เมื่อ
จุดศูนย์กลางอยู่ ที่ 
(h,k) 

1. ขัน้น า - การน าเสนอผลงาน  
Mind Mapping 

2. ขัน้สอน - การอภิปราย  
- การใชค้  าถาม 
- การใชโ้ปรแกรม Desmos 

3. ขัน้สรุป - กิจกรรมเกม Kahoot 

5 - 6 สมการวงรี 1. ขัน้น า - การใชค้  าถาม 

2. ขัน้สอน - การอภิปราย  
- การใชค้  าถาม 
- การใชโ้ปรแกรม Desmos 

3. ขัน้สรุป - การใชค้  าถาม 
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ตาราง 5 (ต่อ) 

คาบที่ เนือ้เรื่อง ขัน้ตอนการจดัการเรียนรู ้
ดว้ยวิธีการเรียนแบบปกติ 

การจดัการเรียนรูด้ว้ย 
วิธีการเรียนแบบปกติ 

7 - 8 โจทยปั์ญหาวงรี 1. ขัน้น า - การสงัเกต 
- การใชค้  าถาม 

2. ขัน้สอน - การอภิปราย  
- การใชค้  าถาม 
- การใชโ้ปรแกรม Desmos 

3. ขัน้สรุป - Exit Card 

9 - 10 ส่วนประกอบและ
ลั ก ษ ณ ะ ข อ ง
ไฮเพอรโ์บลา 

1. ขัน้น า - การสงัเกต  
- การอภิปราย จาก VDO  

2. ขัน้สอน - การอภิปราย  
- การใชค้  าถาม 
- การใชโ้ปรแกรม Desmos 

3. ขัน้สรุป - Mind Mapping 

11 - 12 สมการไฮเพอรโ์บลา 1. ขัน้น า - การน าเสนอผลงาน  
Mind Mapping 

2. ขัน้สอน - การอภิปราย  
- การใชค้  าถาม 
- การใชโ้ปรแกรม Desmos 

3. ขัน้สรุป - การใชค้  าถาม 

13 - 14 โ จ ท ย์ ปั ญ ห า
ไฮเพอรโ์บลา 

1. ขัน้น า - การสงัเกต 

2. ขัน้สอน - การอภิปราย  
- การใชค้  าถาม 
- การใชโ้ปรแกรม Desmos 

3. ขัน้สรุป - Exit Card 
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3. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร ์
ผูวิ้จยัไดด้  าเนินการสรา้งและหาคณุภาพของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน

วิชาคณิตศาสตร ์ระดับชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 4 เรื่อง ภาคตัดกรวย โดยสรา้งเป็นแบบทดสอบแบบ
เลือกตอบชนิด 4 ตวัเลือก จ านวน 15 ขอ้ ตามขัน้ตอนต่อไปนี ้

3.1 ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวขอ้งกับการวัดและประเมินผล และวิธีการ
สรา้งแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร ์

3.2 วิเคราะหร์ายละเอียดของมาตรฐานการเรียนรู ้ตัวชีว้ัด จุดประสงคก์ารเรียนรู ้
และสาระการเรียนรูข้องวิชาคณิตศาสตร ์ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่  4 ตามหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพืน้ฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรบัปรุง พ.ศ. 2560) และหลักสูตรสถานศึกษา 
โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัศรีนครนิทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝ่ายมธัยม) 

3.3 สรา้งตารางวิเคราะห์ขอ้สอบใหส้อดคลอ้งกับตัวชีว้ัด จุดประสงคก์ารเรียนรู้
และสาระการเรียนรู ้เรื่อง ภาคตดักรวย ของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 4 ตามหลกัสตูรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพืน้ฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรบัปรุง พ.ศ. 2560) และหลักสูตรสถานศึกษา 
โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัศรีนครนิทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝ่ายมธัยม) 

3.4 น าตารางวิเคราะห์ข้อสอบเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาปริญญานิพนธ์ เพื่อ
ตรวจสอบความสอดคล้อง ความถูกต้อง และความเหมาะสมของเนื ้อหา  แล้วปรับปรุงตาม
ค าแนะน า 

3.5 ด าเนินการสรา้งแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร ์เร่ือง 
ภาคตดักรวย ของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 4 ซึ่งเป็นแบบทดสอบแบบเลือกตอบชนิด 4 ตวัเลือก 
จ านวน 30 ข้อ แล้วน าแบบทดสอบที่สรา้งขึน้เสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาปริญญานิพนธ์เพื่อ
ตรวจสอบความถกูตอ้ง และความเหมาะสมของแบบทดสอบ แลว้พิจารณาปรบัปรุงแกไ้ข 

3.6 น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร ์เร่ือง ภาคตัด
กรวย เสนอต่อผูเ้ชี่ยวชาญดา้นการสอนคณิตศาสตร ์จ านวน 3 ท่าน เพื่อตรวจสอบความเที่ยงตรง
เชิงเนือ้หา ความเหมาะสมของภาษา การสื่อความหมาย และขอ้เสนอแนะ โดยพิจารณาหาค่า
ดชันีความสอดคลอ้งระหว่างจุดประสงคก์ารเรียนรูก้ับขอ้ค าถาม (IOC: Index of item-objective 
congruence)  

3.7 น าผลการตรวจสอบของผูเ้ชี่ยวชาญทั้ง 3 ท่าน มาท าการวิเคราะหเ์พื่อหาค่า
ดชันีความสอดคลอ้งเป็นรายขอ้ (IOC) โดยคดัเลือกขอ้ค าถามที่มีค่า IOC ตัง้แต่ 0.67 – 1.00 ซึ่งมี
จ านวน 30 ขอ้ จากนัน้ปรบัปรุงตามขอ้เสนอแนะของผูเ้ชี่ยวชาญ  
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3.8 น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง ภาคตัด
กรวย ที่ปรบัปรุงแก้ไขตามค าแนะน าของผูเ้ชี่ยวชาญแลว้ ไปทดลองใช ้( try out) กับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่  5 ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง ที่ เคยเรียนเรื่อง ภาคตัดกรวยมาแล้ว จ านวน 40 คน 
จากนัน้น าผลการตรวจมาวิเคราะหเ์ป็นรายขอ้ เพื่อหาค่าความยากง่าย (p) และค่าอ านาจจ าแนก 
(r) แลว้คัดเลือกขอ้สอบเพื่อใชเ้ป็นแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร ์เร่ือง 
ภาคตดักรวย จ านวน 15 ขอ้ โดยพิจารณาคดัเลือกขอ้ที่มีค่าความยากง่าย (p) ตัง้แต่ 0.28 – 0.80 
และค่าอ านาจจ าแนก (r) ตั้งแต่ 0.20 – 0.63 ซึ่งมีความครอบคลุมจุดประสงค์การเรียนรูต้าม
ตารางวิเคราะหข์อ้สอบ 

3.9 น าแบบทดสอบที่คดัเลือกไว ้15 ขอ้ ไปทดลองใชก้บันักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปี
ที่  5 ที่ ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างและไม่ใช่กลุ่มเดียวกับกลุ่มทดลองใช้ (try out) จ านวน 37 คน เพื่อ
วิเคราะหห์าค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบทัง้ฉบบั โดยใชโ้ปรแกรมส าเร็จรูป ซึ่งมีค่าเท่ากบั 0.81 
แลว้น าเสนอต่ออาจารยท์ี่ปรกึษาปรญิญานิพนธ ์

3.10 จดัท าแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร ์เรื่อง ภาคตดั
กรวย ฉบบัสมบรูณเ์พื่อน าไปใชก้บักลุม่ตวัอย่างต่อไป 

4. แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
ผูว้ิจัยไดด้ าเนินการสรา้งและหาคุณภาพของแบบทดสอบวัดความสามารถในการ

แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่  4 เรื่อง ภาคตัดกรวย  โดยสร้างเป็น
แบบทดสอบอตันยัชนิดแสดงวิธีท าจ านวน 3 ขอ้ ตามขัน้ตอนต่อไปนี ้

4.1 ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวขอ้งกับการวัดและประเมินผล และวิธีการ
สรา้งแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์

4.2 วิเคราะหร์ายละเอียดของมาตรฐานการเรียนรู ้ตัวชีว้ัด จุดประสงคก์ารเรียนรู ้
ทกัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตรด์า้นการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์ระดบัชัน้มธัยมศึกษา
ปีที่ 4 ตามหลกัสตูรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศักราช 2551 (ฉบบัปรบัปรุง พ.ศ. 2560) 
และหลกัสตูรสถานศกึษา โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัศรีนครนิทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝ่ายมธัยม) 

4.3 สรา้งเกณฑก์ารใหค้ะแนนแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทาง
คณิตศาสตร ์โดยก าหนดเกณฑก์ารใหค้ะแนนแบบรูบริค (Rubric scoring) ดังตาราง 6 ซึ่งผูว้ิจัย
ไดป้รบัปรุงจากเกณฑก์ารใหค้ะแนนแบบเกณฑย์่อย จากสถาบนัสง่เสรมิการสอนวิทยาศาสตรแ์ละ
เทคโนโลยี (2555, น. 128-129)  
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ตาราง 6 เกณฑก์ารใหค้ะแนนแบบรูบริคของแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปั้ญหาทาง
คณิตศาสตร ์เรื่อง ภาคตดักรวย 

รายการประเมิน คะแนน 
(ระดับคุณภาพ) 

เกณฑก์ารพิจารณา 

1. การท าความเข้าใจปัญหา 

1.1 ส่ิงที่โจทยถ์าม 
 
1.2 ส่ิงที่โจทยก์ าหนดให ้

 
0.5 (ดี) 
0    (ตอ้งปรบัปรุง) 
0.5 (ดี) 
0    (ตอ้งปรบัปรุง) 

 
- เขียนแสดงส่ิงที่โจทยถ์ามไดถ้กูตอ้ง และครบถว้น 
- เขียนแสดงส่ิงที่โจทยถ์ามไม่ถกูตอ้งหรือไม่ครบถว้น 
- เขียนส่ิงที่โจทยก์ าหนดใหไ้ดค้รบถว้น และถกูตอ้ง  
- เขียนส่ิงที่โจทยก์ าหนดใหไ้ม่ครบถว้น หรือไม่เขา้ใจ
ส่ิงที่โจทยก์ าหนดให ้

2. การวางแผนการแก้ปัญหา 1    (ดี) 
 
0.5 (พอใช)้ 
 
0    (ตอ้งปรบัปรุง) 

- ระบุวิธีการที่สามารถน าไปสู่การแกปั้ญหาที่ถูกตอ้ง 
เหมาะสม และสอดคลอ้งกบัปัญหา 
- ระบุวิธีการที่สามารถน าไปสู่แกปั้ญหาที่ถูกตอ้ง แต่
ยงัไม่เหมาะสม หรือไม่ครอบคลมุประเด็นของปัญหา 
- ระบุวิธีการแก้ปัญหาไม่ถูกต้อง หรือไม่สามารถ
เลือกวิธีการแกปั้ญหาได ้

3. การด าเนินการตามแผน 2 (ดี) 
 
 
1 (พอใช)้ 
 
0 (ตอ้งปรบัปรุง) 

- น าวิธีการแกปั้ญหาไปใชไ้ดอ้ย่างถูกตอ้ง โดยเขียน
แสดงการแกปั้ญหาเป็นล าดบัขัน้ตอนไดถ้กูตอ้ง 
- น าวิธีการแก้ปัญหาไปใช้ได้ถูกต้อง แต่การเขียน
แสดงล าดบับางขัน้ตอนการแกปั้ญหายงัไม่ถกูตอ้ง  
- น าวิธีการแกปั้ญหาไปใชไ้ม่ถูกตอ้ง หรือเขียนแสดง
ล าดบัขัน้ตอนการแกปั้ญหาไม่ถกูตอ้ง 

4. การตรวจสอบกระบวนการ
แก้ปัญหา และค าตอบ 

1    (ดี) 
0.5 (พอใช)้ 
 
0    (ตอ้งปรบัปรุง) 

- เขียนตรวจสอบค าตอบไดอ้ย่างถกูตอ้ง และชดัเจน 
- เขียนตรวจสอบค าตอบไดถู้กตอ้งบางส่วน หรือไม่
ชดัเจน 
- ไม่ มี ก ารเขี ยนต รวจสอบค าตอบ  ห รือ เขี ยน
ตรวจสอบค าตอบไม่ถกูตอ้ง และไม่ชดัเจน 

 
ปรบัปรุงจาก :  สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี . (2555). การวัดผล
ประเมินผลคณิตศาสตร:์ กรุงเทพฯ : ซีเอ็ดยเูคชั่น.  หนา้ 130. 
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4.4 ด าเนินการสร้างแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร ์เรื่อง ภาคตดักรวย ของนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 4 ซึ่งเป็นแบบทดสอบอตันัยชนิด
แสดงวิธีท าจ านวน 5 ขอ้ 

4.5 น าแบบทดสอบและเกณฑก์ารใหค้ะแนนรูบริคที่สรา้งขึน้ เสนอต่ออาจารยท์ี่
ปรึกษาปริญญานิพนธ์เพื่อตรวจสอบความถูกต้อง และความเหมาะสมของแบบทดสอบ แล้ว
พิจารณาปรบัปรุงแกไ้ข 

4.6 น าแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร ์เรื่อง ภาคตัด
กรวย จ านวน 5 ข้อและเกณฑ์การให้คะแนนรูบริค เสนอต่อผู้เชี่ยวชาญด้านการสอนวิชา
คณิตศาสตร ์จ านวน 3 ท่าน เพื่อตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนือ้หา ความเหมาะสมของภาษา
การสื่อความหมาย และขอ้เสนอแนะ โดยพิจารณาหาค่าดชันีความสอดคลอ้งระหว่างจุดประสงค์
การเรียนรูก้บัขอ้ค าถาม (IOC: Index of item-objective congruence)  

4.7 น าผลการตรวจสอบของผูเ้ชี่ยวชาญทั้ง 3 ท่าน มาท าการวิเคราะหเ์พื่อหาค่า
ดชันีความสอดคลอ้งเป็นรายขอ้ (IOC) โดยคัดเลือกขอ้ค าถามที่มีค่า IOC ตัง้แต่ 0.67 – 1.00 ขึน้
ไป จากนัน้ปรบัปรุงตามขอ้เสนอแนะของผูเ้ชี่ยวชาญ  

4.8 น าแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร ์เรื่อง ภาคตัด
กรวย ที่ปรบัปรุงแก้ไขตามค าแนะน าของผูเ้ชี่ยวชาญแลว้ ไปทดลองใช ้(try out) กับนักเรียนชั้น
มธัยมศกึษาปีที่ 5 ที่ไม่ใช่กลุม่ตวัอย่าง ที่เคยเรียนเรื่อง ภาคตดักรวยมาแลว้ จ านวน 40 คน เพื่อหา
คณุภาพของแบบทดสอบ 

4.9 ตรวจใหค้ะแนนแบบทดสอบที่นักเรียนท า โดยใชเ้กณฑ์การใหค้ะแนนรูบริค   
ที่ผูว้ิจยัสรา้งขึน้ตามตาราง 6 

4.10 น าผลการทดสอบมาวิเคราะหเ์ป็นรายขอ้ เพื่อหาค่าความยากง่าย (p) และ
ค่าอ านาจจ าแนก (r) โดยใชก้ารวิเคราะหข์อ้สอบอัตนัย (อิทธิพัทธ์ สุวทันพรกูล, 2557, น. 191 - 
192) ของแบบทดสอบที่สรา้งขึน้เป็นรายขอ้ โดยคัดเลือกขอ้สอบที่มีค่าความยากง่าย  (p) ตัง้แต่ 
0.51 – 0.71 และค่าอ านาจจ าแนก (r) ตัง้แต่ 0.37 – 0.53  

4.11 น าแบบทดสอบที่คดัเลือกไว ้3 ขอ้ ไปทดลองใชก้บันักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปี
ที่  5 ที่ ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างและไม่ใช่กลุ่มเดียวกับกลุ่มทดลองใช้ ( try out) จ านวน 37 คน เพื่อ
วิเคราะหห์าค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบทั้งฉบับ ซึ่งมีค่าเท่ากับ 0.87 โดยใชสู้ตรการหาค่า
สมัประสิทธิ์แอลฟา (  - Coefficient) ของครอนบคั (ลว้น สายยศ และองัคณา สายยศ, 2543, น. 
218-220) แลว้น าเสนอต่ออาจารยท์ี่ปรกึษาปรญิญานิพนธ ์ 
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4.12 น าคะแนนจากแบบทดสอบที่คดัเลือกไว ้มาหาค่าความเชื่อมั่นของการตรวจ
ใหค้ะแนนความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์โดยมีผูว้ิจยัและผูช้่วยผูว้ิจยัอีก 1 ท่าน 
ตรวจใหค้ะแนนแบบทดสอบตามเกณฑ์รูบริคที่ผูว้ิจัยสรา้งขึน้ จากนั้นน าคะแนนของผูว้ิจัยและ
ผูช้่วยผูว้ิจยัมาหาค่าสมัประสิทธิ์สหสมัพนัธอ์ย่างง่ายของเพียรส์นั (ลว้น สายยศ และองัคณา สาย
ยศ, 2543, น. 210-212) เพื่อตรวจสอบการใหค้ะแนน ซึ่งไดค่้าเท่ากบั 0.92  

4.13 จัดท าแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์เรื่อง 
ภาคตดักรวย ฉบบัสมบรูณเ์พื่อน าไปใชก้บักลุม่ตวัอย่างต่อไป 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 
แบบแผนการวิจัย 

การวิจัยครั้งนี ้ ผู ้วิจัยใช้แบบแผนการทดลองแบบ  Control – Group Pretest – 
Posttest Design (ชูศรี วงศร์ตันะ, 2546, น. 380) โดยกลุ่มทดลองไดร้บัการจัดการเรียนรูเ้ชิงรุก 
และกลุม่ควบคมุไดร้บัการเรียนแบบปกติ ดงันี ้

ตาราง 7 แบบแผนการทดลอง 

การก าหนดเขา้กลุม่ สอบก่อน ตวัแปรอิสระ สอบหลงั 

E T1E X T2E 
C T1C - T2C 

 
สญัลกัษณท์ี่ใชใ้นแบบแผนการทดลอง 

E  แทน กลุม่ทดลอง (Experimental Group) 
C  แทน กลุม่ควบคมุ (Control Group) 
X  แทน การจดัการเรียนรูเ้ชิงรุก 
-  แทน การเรียนแบบปกติ 
T1E , T1C แทน การสอบก่อนการทดลอง (Pretest) ของกลุ่มทดลองและกลุ่ม

ควบคมุ 
 
T2E , T2C แทน การสอบหลังการทดลอง (Posttest) ของกลุ่มทดลองและกลุ่ม

ควบคมุ 
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ขั้นตอนการด าเนินการวิจัย 
ในการศกึษาวิจยัครัง้นี ้ผูว้ิจยัไดด้  าเนินการทดลองตามขัน้ตอนต่อไปนี ้

1. ขอความร่วมมือจากโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร 
(ฝ่ายมธัยม) เขตวฒันา กรุงเทพมหานคร เลือกกลุม่ตวัอย่างของการวิจยั ระดบัชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 
4 จ านวน 2 หอ้งเรียน ซึ่งเป็นหอ้งที่ผูว้ิจยัด าเนินการสอนดว้ยตนเอง โดยใชก้ารจดัการเรียนรูเ้ชิงรุก 
เรื่อง ภาคตัดกรวย ในกลุ่มทดลอง 1 หอ้งเรียน และใชก้ารเรียนแบบปกติ เรื่อง ภาคตัดกรวย ใน
กลุม่ควบคมุ 1 หอ้งเรียน  

2. ชีแ้จงนักเรียนที่เป็นกลุ่มตัวอย่างใหเ้ขา้ใจถึงขั้นตอน กระบวนการในการจัดการ
เรียนรู ้เรื่อง ภาคตดักรวย เพื่อใหน้กัเรียนปฏิบติัตนไดอ้ย่างถกูตอ้ง 

3. ด าเนินการทดสอบก่อนเรียน (Pretest) จ านวน 2 คาบ กับนักเรียนกลุ่มทดลอง
และกลุม่ควบคมุ โดยใชแ้บบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรแ์บบปรนยัชนิด 4 
ตวัเลือก จ านวน 15 ขอ้ และแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรแ์บบ
อตันยัชนิดแสดงวิธีท าจ านวน 3 ขอ้ จากนัน้ท าการตรวจแลว้บนัทกึเป็นคะแนนก่อนเรียน 

4. ผูว้ิจัยด าเนินการสอนดว้ยตนเองทัง้กลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมในเนือ้หา เรื่อง 
ภาคตดักรวย โดยใชเ้วลาสอนจ านวน 14 คาบเรียน คาบเรียนละ 45 นาท ี

กลุม่ทดลอง ใชก้ารจดัการเรียนรูเ้ชิงรุก (Active Learning) 
กลุม่ควบคมุ ใชก้ารจดัการเรียนแบบปกติ 

5. ด าเนินการทดสอบหลังเรียน (Posttest) จ านวน 2 คาบเรียน กับนักเรียนกลุ่ม
ทดลองและกลุ่มควบคุม โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรแ์ละ
แบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์ซึ่งเป็นแบบทดสอบชุดเดียวกบัที่
ใชท้ดสอบก่อนเรียน จากนัน้ท าการตรวจแลว้บนัทกึเป็นคะแนนหลงัเรียน 

6. น าคะแนนที่ไดม้าวิเคราะหข์อ้มลูโดยวิธีการทางสถิติเพื่อตรวจสอบสมมติฐาน 

การจัดกระท าและการวิเคราะหข์้อมูล 
ในการวิจยัครัง้นี ้ผูว้ิจยัมีล  าดบัในการวิเคราะหข์อ้มลู ดงันี ้

1. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร ์เรื่อง ภาคตัดกรวย ของ
นกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 4 ที่ไดร้บัการจดัการเรียนรูเ้ชิงรุกกบันกัเรียนที่ไดร้บัการเรียนแบบปกติ 
โดยใชส้ถิติ t-test for independent samples 
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2. เปรียบเทียบความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์เรื่อง ภาคตัดกรวย
ของนักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 4 ที่ไดร้บัการจดัการเรียนรูเ้ชิงรุกกับนักเรียนที่ไดร้บัการเรียนแบบ
ปกติ โดยใชส้ถิติ t-test for independent samples 

3. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร ์เรื่อง ภาคตัดกรวย ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  4 ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้เชิงรุก โดยใช้สถิติ  t-test for 
dependent samples 

4. เปรียบเทียบความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์เรื่อง ภาคตัดกรวย
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  4 ก่อนและหลังการจัดการเรียนรูเ้ชิงรุก โดยใช้สถิติ t-test for 
dependent samples 

สถิติทีใ่ช้ในการวิเคราะหข์้อมูล 
ในการวิจยัครัง้นี ้ผูว้ิจยัใชส้ถิติในการวิเคราะหข์อ้มลู ดงันี ้

1. สถิติพืน้ฐาน 
1.1 ค่าเฉลี่ยเลขคณิต (Mean)  
1.2 ค่าความเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard deviation)  

2. สถิติทีใ่ช้เพ่ือหาคุณภาพเคร่ืองมือในงานวิจัย 
2.1 การหาค่าดัชนีความเที่ยงตรงเชิงเนือ้หา (IOC) (ล้วน สายยศ และอังคณา 

สายยศ , 2543, น. 249) โดยใช้ค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างแผนการจัดการเรียนรู้กับ
จดุประสงคก์ารเรียนรู ้และแบบทดสอบกบัจดุประสงคก์ารเรียนรู ้เรื่อง ภาคตดักรวย 

2.2 หาค่าความยากง่าย (P) และค่าอ านาจจ าแนก (r) (ลว้น สายยศ และอังคณา 
สายยศ, 2543, น. 183-186) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรแ์บบ
ปรนยั  

2.3 หาค่าความยากง่าย (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) ของแบบทดสอบวัด
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร ์โดยแบ่งนักเรียนเป็นกลุ่มเก่งและกลุ่มอ่อนใช้
เทคนิค 50% ของนกัเรียนที่เขา้สอบทัง้หมด ใชส้ตูรการวิเคราะหข์อ้สอบแบบอตันยั (อิทธิพัทธ ์สุว
ทนัพรกลู, 2557, น. 191 - 192) 

2.4 หาค่าความเชื่ อมั่ นของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชา
คณิตศาสตร ์โดยใชโ้ปรแกรมส าเรจ็รูป  

2.5 หาค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ โดยใช้สูตรการหาค่าสัมประสิท ธิ์แอลฟา (  - Coefficient) ของครอนบัค 
(Cronbach) (ลว้น สายยศ และองัคณา สายยศ, 2543, น. 218-220) 
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2.6 หาค่าความเชื่อมั่นของการตรวจใหค้ะแนนความสามารถในการแกปั้ญหาทาง
คณิตศาสตร ์ค่าสมัประสิทธิ์สหสมัพนัธอ์ย่างง่ายของเพียรส์นั (ลว้น สายยศ และองัคณา สายยศ, 
2543, น. 210-212) ซึ่งไดค่้าเท่ากบั 0.92 

3. สถิติทีใ่ช้ทดสอบสมมติฐาน 
3.1 ทดสอบสมมติฐานในขอ้ที่ 1 และขอ้ที่ 2 โดยใชส้ถิติ t-test for independent 

samples 
3.2 ทดสอบสมมติฐานในข้อที่  3 และข้อที่ 4 โดยใช้สถิติ t-test for dependent 

samples 
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บทที ่4 
ผลการศึกษา 

สัญลักษณท์ี่ใช้ในการวิเคราะหข์้อมูล 
ในการวิเคราะหข์อ้มลู และการแปลความหมายของผลการวิเคราะหข์อ้มลูในการวิจยัครัง้

นี ้ผูว้ิจยัไดก้ าหนดสญัลกัษณใ์นการน าเสนอ เพื่อใหเ้กิดความเขา้ใจที่ตรงกนั ดงันี ้
n  แทน จ านวนนกัเรียนกลุม่ตวัอย่าง 
k  แทน คะแนนเต็ม 
x   แทน ค่าเฉลี่ยของคะแนน 
S.D. แทน สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนน 
Min แทน คะแนนต ่าสดุ 
Max แทน คะแนนสงูสดุ 
t  แทน ค่าสถิติทดสอบที่น ามาใชใ้นการพิจารณา t – Distribution 
p-value แทน ค่าความน่าจะเป็น 

การวิเคราะหข์้อมูล 
การวิเคราะห์ข้อมูล และการแปลผลการวิเคราะห์ข้อมูล การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน และความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์เรื่อง ภาคตดักรวย ของนกัเรียน
ชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 4 ที่ไดร้บัการจดัการเรียนรูเ้ชิงรุก กบัการเรียนแบบปกติ ผูว้ิจยัไดน้ าเสนอขอ้มลู
ตามล าดบั ดงันี ้

ส่วนที ่1 ผลการวิเคราะหข์้อมูลเชิงปริมาณ 
1.1 ผลการเปรียบเทียบผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร ์เรื่อง ภาคตดักรวย

ของนักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 4 ที่ไดร้บัการจดัการเรียนรูเ้ชิงรุกกับนักเรียนที่ไดร้บัการเรียนแบบ
ปกติ โดยใชส้ถิติ t-test for independent samples 

1.2 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง ภาค
ตดักรวย ของนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่ไดร้บัการจัดการเรียนรูเ้ชิงรุกกับนักเรียนที่ไดร้บัการ
เรียนแบบปกติ โดยใชส้ถิติ t-test for independent samples 

1.3 ผลการเปรียบเทียบผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร ์เรื่อง ภาคตดักรวย 
ของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 4 ก่อนและหลงัไดร้บัการจดัการเรียนรูเ้ชิงรุก โดยใชส้ถิติ t-test for 
dependent samples 
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1.4 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง ภาค
ตดักรวย ของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 4 ก่อนและหลงัไดร้บัการจดัการเรียนรูเ้ชิงรุก โดยใชส้ถิติ    
t-test for dependent samples 

ส่วนที ่2 ผลการวิเคราะหข์้อมูลเชิงคุณภาพ 
การวิเคราะหข์อ้มูลเชิงคุณภาพของความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์

เรื่อง ภาคตดักรวย ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 4 ก่อนและหลงัการจดัการเรียนรูเ้ชิงรุก ดงันี ้
1) ผูว้ิจยัพิจารณาจากการเขียนอธิบายในใบงานของนกัเรียน โดยพิจารณาเป็น 3 

ระยะ ดงันี ้
1.1) ระยะที่ 1 เมื่อสิน้สดุการจดัการเรียนรูต้ามแผนการจดัการเรียนรู้เชิงรุกที่ 

2  (4 คาบเรียน) เพื่อวิเคราะหข์อ้มูลเก่ียวกับกระบวนการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรข์องนักเรียน 
ในช่วงเริ่มตน้ของการจดัการเรียนรู ้

1.2) ระยะที่ 2 เมื่อสิน้สดุการจดัการเรียนรูต้ามแผนการจดัการเรียนรู้เชิงรุกที่ 
4  (4 คาบเรียน) เพื่อวิเคราะหข์อ้มูลเก่ียวกับกระบวนการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรข์องนักเรียน 
ในช่วงกลางของการจดัการเรียนรู ้

1.3) ระยะที่ 3 เมื่อสิน้สดุการจดัการเรียนรูต้ามแผนการจดัการเรียนรู้เชิงรุกที่ 
7  (6 คาบเรียน) เพื่อวิเคราะหข์อ้มูลเก่ียวกับกระบวนการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรข์องนักเรียน 
ในช่วงปลายของการจดัการเรียนรู ้

2) การสงัเกตพฤติกรรมในการท ากิจกรรม และผลงานของนกัเรียน ไดแ้ก่ 
2.1) กิจกรรม Round Table  
2.2) กิจกรรมโดมิโน่หรรษา  
2.3) กิจกรรม End of Class Query  
2.4) Concept Map เรื่อง สมการวงรี และสมการไฮเพอรโ์บลา  
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ผลการวิเคราะหข์้อมูล 
ส่วนที ่1 ผลการวิเคราะหข์้อมูลเชิงปริมาณ 

2.1 ผลการวิเคราะหส์ถิติพืน้ฐานและผลการเปรียบเทียบผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตร ์เรื่อง ภาคตดักรวย ของนักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 4 ที่ไดร้บัการจดัการเรียนรูเ้ชิงรุก
กบันกัเรียนท่ีไดร้บัการเรียนแบบปกติ ดงัตาราง 8 และตาราง 9 ตามล าดบั 

ตาราง 8 ผลการวิเคราะหส์ถิติพืน้ฐานของผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนท่ีไดร้บัการจัดการเรียนรูเ้ชิงรุก 
กบันกัเรียนท่ีไดร้บัการเรียนแบบปกติ  

ผลสมัฤทธิ์ทางการ
เรียนวิชาคณิตศาสตร ์

n k Min Max x S.D. 

การเรียนแบบเชิงรุก 
(กลุม่ทดลอง) 

36 15 6 15 10.69 1.98 

การเรียนแบบปกติ 
(กลุม่ควบคมุ) 

38 15 3 15 8.53 2.54 

 
จากการวิเคราะหผ์ลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร ์ของนกัเรียนท่ีไดร้บัการ

จดัการเรียนรูเ้ชิงรุก กบันกัเรียนที่ไดร้บัการเรียนแบบปกติ คะแนนเต็ม 15 คะแนน พบว่า นกัเรียนที่
ไดร้บัการจดัการเรียนรูเ้ชิงรุก (กลุ่มทดลอง) มีคะแนนต ่าสดุเท่ากบั 6 คะแนน  คะแนนสงูสดุเท่ากบั 
15 คะแนน ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 10.69 คะแนน และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 1.98 คะแนน 
ส่วนนักเรียนที่ไดร้บัการเรียนแบบปกติ (กลุ่มควบคุม) มีคะแนนต ่าสุดเท่ากับ 3 คะแนน คะแนน
สงูสดุเท่ากบั 15 คะแนน ค่าเฉลี่ยเท่ากบั 8.53 คะแนน และค่าสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากบั 2.54 
คะแนน  
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ตาราง 9 ผลการเปรียบเทียบผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร ์ท่ีไดร้บัการจดัการเรียนรูเ้ชิง
รุกกบันกัเรียนที่ไดร้บัการเรียนแบบปกต ิ

ผลสมัฤทธิ์ทางการ
เรียนวิชาคณิตศาสตร ์

n x S.D. t p-value 
(2-tailed) 

การเรียนแบบเชิงรุก 
(กลุม่ทดลอง) 

36 10.69 1.98  

4.140** 

 

<0.001 
การเรียนแบบปกติ 
(กลุม่ควบคมุ) 

38 8.53 2.54 

** มีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .01 
 
จากตาราง 9 พบว่า ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร ์เรื่อง ภาคตัดกรวย 

ของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 4 หลงัไดร้บัการจดัการเรียนรูเ้ชิงรุกสงูกว่านกัเรียนที่ไดร้บัการเรียน
แบบปกติ อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .01 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานขอ้ที่ 1  

 
2.2 ผลการวิเคราะห์สถิติพื ้นฐานและผลการเปรียบเทียบความสามารถในการ

แกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์เรื่อง ภาคตดักรวย ของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 4 ที่ไดร้บัการจดัการ
เรียนรูเ้ชิงรุกกบันกัเรียนท่ีไดร้บัการเรียนแบบปกติ ดงัตาราง 10 และตาราง 11 ตามล าดบั 

ตาราง 10 ผลการวิเคราะห์สถิติพืน้ฐานของความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร ์ที่
ไดร้บัการจดัการเรียนรูเ้ชิงรุกกบันกัเรียนที่ไดร้บัการเรียนแบบปกต ิ

ความสามารถในการ
แกปั้ญหาทาง
คณิตศาสตร ์

n k Min Max x S.D. 

การเรียนแบบเชิงรุก 
(กลุม่ทดลอง) 

36 15 3.00 15.00 11.21 3.25 

การเรียนแบบปกติ 
(กลุม่ควบคมุ) 

38 15 2.50 13.00 9.16 2.83 
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จากการวิเคราะหค์วามสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์ของนักเรียนที่
ไดร้บัการจดัการเรียนรูเ้ชิงรุก กบันกัเรียนที่ไดร้บัการเรียนแบบปกติ คะแนนเต็ม 15 คะแนน พบว่า 
นักเรียนที่ไดร้บัการจัดการเรียนรูเ้ชิงรุก (กลุ่มทดลอง) มีคะแนนต ่าสุดเท่ากับ 3 คะแนน  คะแนน
สูงสุดเท่ากับ 15 คะแนน ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 11.21 คะแนน และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 
3.25 คะแนน ส่วนนักเรียนที่ไดร้บัการเรียนแบบปกติ (กลุ่มควบคุม) มีคะแนนต ่าสุดเท่ากับ 2.50 
คะแนน คะแนนสูงสุดเท่ากับ 13 คะแนน ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 9.16 คะแนน และค่าส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐานเท่ากบั 2.83 คะแนน 

ตาราง 11 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์ที่ไดร้บัการจัดการ
เรียนรูเ้ชิงรุกกบันกัเรียนท่ีไดร้บัการเรียนแบบปกติ 

ความสามารถในการ
แกปั้ญหาทาง
คณิตศาสตร ์

n x S.D. t p-value 
(2-tailed) 

การเรียนแบบเชิงรุก 
(กลุม่ทดลอง) 

36 11.21 3.25  

2.898** 

 

.005 
การเรียนแบบปกติ 
(กลุม่ควบคมุ) 

38 9.16 2.83 

** มีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .01 
 

จากตาราง 11 พบว่า ความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์เรื่อง ภาค
ตดักรวย ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 4 หลงัไดร้บัการจดัการเรียนรูเ้ชิงรุกสงูกว่านกัเรียนที่ไดร้บั
การเรียนแบบปกติ อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .01 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานขอ้ที่ 2  

 
2.3 ผลการวิเคราะหส์ถิติพืน้ฐานและผลการเปรียบเทียบผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิชา

คณิตศาสตร ์เรื่อง ภาคตัดกรวย ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 4 ก่อนและหลงัไดร้บัการจัดการ
เรียนรูเ้ชิงรุก ดงัตาราง 12 และตาราง 13 ตามล าดบั 
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ตาราง 12 ผลการวิเคราะหส์ถิติพืน้ฐานของผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร ์ก่อนและหลงั
ไดร้บัการจดัการเรียนรูเ้ชิงรุก 

ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน
วิชาคณิตศาสตร ์

n k Min Max x S.D. 

ก่อนเรียน 36 15 1.00 7.00 3.89 1.49 

หลงัเรียน 36 15 6.00 15.00 10.69 1.98 

 
จากการวิเคราะหผ์ลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร ์ก่อนและหลงัไดร้บัการ

จัดการเรียนรูเ้ชิงรุก คะแนนเต็ม 15 คะแนน พบว่า ก่อนนักเรียนไดร้บัการจัดการเรียนรูเ้ชิงรุก มี
คะแนนต ่าสดุเท่ากบั 1 คะแนน คะแนนสงูสดุเท่ากบั 7 คะแนน ค่าเฉลี่ยเท่ากบั 3.89 คะแนน และ
ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 1.49 คะแนน และหลงันักเรียนไดร้บัการจดัการเรียนรูเ้ชิงรุก มี
คะแนนต ่าสุดเท่ากับ 6 คะแนน คะแนนสูงสุดเท่ากับ 15 คะแนน ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 10.69 คะแนน 
และค่าสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากบั 1.98 คะแนน 

ตาราง 13 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร ์ก่อนและหลงัไดร้บัการ
จดัการเรียนรูเ้ชิงรุก 

ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน
วิชาคณิตศาสตร ์

n x S.D. t p-value 
(1-tailed) 

ก่อนเรียน 36 3.89 1.49 
17.271** <0.001 

หลงัเรียน 36 10.69 1.98 

** มีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .01 
 
จากตาราง 13 พบว่า ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร ์เรื่อง ภาคตัดกรวย ของ

นกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 4 หลงัไดร้บัการจดัการเรียนรูเ้ชิงรุกสงูกว่าก่อนไดร้บัการจดัการเรียนรู ้
อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .01 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานขอ้ที่ 3 
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2.4 ผลการวิเคราะห์สถิติพื ้นฐานและผลการเปรียบเทียบความสามารถในการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร ์เรื่อง ภาคตัดกรวย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ก่อนและหลัง
ไดร้บัการจดัการเรียนรูเ้ชิงรุก ดงัตาราง 14 และตาราง 15 ตามล าดบั 

ตาราง 14 ผลการวิเคราะหส์ถิติพืน้ฐานของความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ ก่อน
และหลงัไดร้บัการจดัการเรียนรูเ้ชิงรุก 

ความสามารถในการ
แกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์

n k Min Max x S.D. 

ก่อนเรียน  36 15 0.00 3.00 2.14 0.76 

หลงัเรียน 36 15 3.00 15.00 11.21 3.25 

 
จากการวิเคราะหค์วามสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ก่อนและหลัง

ไดร้บัการจัดการเรียนรูเ้ชิงรุก คะแนนเต็ม 15 คะแนน พบว่า ก่อนนักเรียนไดร้บัการจดัการเรียนรู้
เชิงรุก มีคะแนนต ่าสุดเท่ากับ 0 คะแนน คะแนนสูงสุดเท่ากับ 3 คะแนน ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 2.14 
คะแนน และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.76 คะแนน และหลังนักเรียนไดร้บัการจัดการ
เรียนรูเ้ชิงรุก มีคะแนนต ่าสุดเท่ากับ 3 คะแนน คะแนนสูงสุดเท่ากับ 15 คะแนน ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 
11.21 คะแนน และค่าสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากบั 3.25 คะแนน 

ตาราง 15 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์ก่อนและหลงัไดร้บั
การจดัการเรียนรูเ้ชิงรุก 

ความสามารถในการ
แกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์

n x S.D. t p-value 
(1-tailed) 

ก่อนเรียน 36 2.14 0.76 
17.445** <0.001 

หลงัเรียน 36 11.21 3.25 

** มีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .01 
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จากตาราง 15 พบว่า ความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์เรื่อง ภาค
ตดักรวย ของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 4 หลงัไดร้บัการจดัการเรียนรูเ้ชิงรุกสงูกว่าก่อนไดร้บัการ
จดัการเรียนรู ้อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .01 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานขอ้ที่ 4 

ส่วนที ่2 ผลการวิเคราะหข์้อมูลเชิงคุณภาพ 
การวิเคราะห์ขอ้มูลเชิงคุณภาพของความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร ์

ผูว้ิจัยได้วิเคราะหข์้อมูล 2 ดา้น ได้แก่ 1) การเขียนอธิบายในใบงานของนักเรียน 2) การสังเกต
พฤติกรรมในการท ากิจกรรม และผลงานของนกัเรียน ดงันี ้

1) ดา้นการเขียนอธิบายในใบงานของนักเรียน จะวิเคราะหก์ารเขียนอธิบายทั้ง 4 
ขั้นตอน ได้แก่ ขั้นตอนที่ 1 การท าความเข้าใจปัญหา ขั้นตอนที่  2 การวางแผนการแก้ปัญหา 
ขัน้ตอนที่ 3 การด าเนินการตามแผน และขัน้ตอนที่ 4 การตรวจสอบกระบวนการแก้ปัญหาและ
ค าตอบ เพื่อพิจารณาวิเคราะหปั์ญหาในแต่ละขัน้ตอนการแกปั้ญหาของนกัเรียน ว่ามีความเขา้ใจ
มากนอ้ยเพียงใด มีกระบวนการแสดงวิธีการแกปั้ญหาอย่างไร และมีขอ้บกพรอ่งในขัน้ตอน หรือใน
สว่นใด โดยจะพิจารณาเป็น 3 ระยะ ดงันี ้

1.1) ระยะที่ 1 (ในช่วงเริ่มตน้ของการจัดการเรียนรู)้ เมื่อสิน้สุดการจัดการเรียนรู้
ตามแผนการจดัการเรียนรูเ้ชิงรุกที่ 2 (4 คาบเรียน) พบว่า การเขียนอธิบายกระบวนการแกปั้ญหา
ของนกัเรียนส่วนใหญ่ยังมีขอ้บกพร่องที่แตกต่างกัน โดยเฉพาะขัน้ตอนการท าความเขา้ใจปัญหา 
และการด าเนินการตามแผน นกัเรียนส่วนใหญ่ยงัมีกระบวนการเขียนอธิบายที่ไม่ถกูตอ้ง ไม่ชดัเจน 
ไม่ครบถว้น หรือไม่เขียนเลย ดงัภาพประกอบ 9 

                           

ภาพประกอบ 9 กระบวนการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรข์องนกัเรียน ในระยะที่ 1 ของการจดัการ
เรียนรูเ้ชิงรุก 
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ภาพประกอบ 9 (ต่อ) กระบวนการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรข์องนกัเรียน ในระยะที่ 1 ของ 
การจดัการเรียนรูเ้ชิงรุก 
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จากภาพประกอบ 9 พบว่า ในขัน้ตอนที่ 1 การท าความเขา้ใจปัญหา นกัเรียน
เขียนสิ่งที่โจทยถ์าม และสิ่งที่โจทยก์ าหนดไดถ้กูตอ้ง แต่ไม่ครบถว้น  โดยจากโจทยจ์ะเห็นว่า โจทย์
ถามกราฟของวงรีด้วยแต่นักเรียนไม่ได้ระบุลงไป ในขั้นตอนที่  2 การวางแผนการแก้ปัญหา 
นกัเรียนเขียนการวางแผนการแกปั้ญหาไดอ้ย่างกวา้ง ๆ ไม่ชดัเจนมากนกั นกัเรียนไม่ไดเ้ขียนระบุ
ว่าจะหาส่วนประกอบของวงรีแต่ละส่วนไดจ้ากค่าใดบา้ง ในขัน้ตอนที่ 3 การด าเนินการตามแผน 
ในขัน้ตอนนีน้กัเรียนไดน้ าวิธีการในขัน้ตอนที่ 2 มาหาส่วนประกอบต่าง ๆ ของวงรีไดอ้ย่างถูกตอ้ง 
แต่การจดัรูปสมการมาตรฐานของนกัเรียนยงัไม่ถูกตอ้ง นกัเรียนควรเขียนตวัสว่นของสมการใหอ้ยู่
ในรูป a2 และ b2 ใหช้ัดเจน เพื่อหาส่วนประกอบของวงรีได้ง่ายและถูกตอ้ง และนักเรียนยังขาด
ความรอบคอบในการตอบ เช่น ความยาวของลาตัสเรกตัมที่นักเรียนไม่ได้ตอบหน่วย ส่วนการ
เขียนกราฟ นักเรียนเขียนกราฟได้ถูกต้อง แต่ยังวาดรูปไม่สวยมากนัก จึงท าให้เกิดรูปวงรีที่ไม่
เสมือนจรงิ ในขัน้ตอนที่ 4 การตรวจสอบกระบวนการแกปั้ญหา นกัเรียนจะพิจารณาจากกราฟและ
ส่วนประกอบของกราฟ ว่าสอดคลอ้งกับค่า a , b , c , h และ k ที่ค  านวณไดห้รือไม่ ซึ่งสามารถ
แสดงแนวคิดในการตรวจสอบความถูกตอ้งไดดี้ แต่อาจไม่สมบูรณ ์เพราะควรเขียนส่วนประกอบ
ต่าง ๆ ในขัน้ตอนที่ 4 ดว้ยว่าสอดคลอ้งกบัค่า a , b , c , h และ k จรงิ 

1.2) ระยะที่ 2 (ในช่วงกลางของการจัดการเรียนรู)้ เมื่อสิน้สุดการจัดการเรียนรู้
ตามแผนการจดัการเรียนรูเ้ชิงรุกที่ 4 (4 คาบเรียน) พบว่า การเขียนอธิบายกระบวนการแก้ปัญหา
ของนกัเรียนส่วนใหญ่มีขอ้บกพรอ่งในขัน้ตอนต่าง ๆ ลดนอ้ยลง และมีการเขียนอธิบายขัน้ตอนที่ 2 
การวางแผนการแกปั้ญหาที่ถูกตอ้งและสมบูรณม์ากขึน้ ท าใหก้ารด าเนินการแกปั้ญหาในขัน้ตอน
ที่ 3 มีการเขียนแสดงวิธีการแก้ปัญหาที่เป็นล าดับขั้นตอน และสอดคล้องกับการวางแผนการ
แกปั้ญหามากขึน้ ดงัภาพประกอบ 10 
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ภาพประกอบ 10 กระบวนการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรข์องนกัเรียน ในระยะที่ 2 ของการจดัการ
เรียนรูเ้ชิงรุก 
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ภาพประกอบ 10 (ต่อ) กระบวนการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรข์องนกัเรียน ในระยะที่ 2 ของการ 
จดัการเรียนรูเ้ชิงรุก 

 
จากภาพประกอบ 10 พบว่า ในขั้นตอนที่  1 การท าความเข้าใจปัญหา 

นักเรียนเขียนสิ่งที่โจทยถ์าม และสิ่งที่โจทยก์ าหนดไดถู้กตอ้ง และครบถ้วน โดยแสดงใหเ้ห็นว่า
นักเรียนมีความเขา้ใจมากขึน้ ซึ่งต่างกับระยะที่ 1 ที่นักเรียนจะเขียนตามสิ่งที่ก าหนดมาให ้โดย
ไม่ไดตี้ความว่าโจทยถ์ามอะไร และโจทยก์ าหนดอะไรมาใหบ้า้ง ขอ้มูลใดจ าเป็นตอ้งใช ้หรือไม่
จ าเป็นตอ้งใช ้ในขัน้ตอนที่ 2 การวางแผนการแกปั้ญหา นกัเรียนเขียนล าดบัขัน้ตอนการแกปั้ญหา
ที่ถูกตอ้ง ชัดเจน อ่านแลว้เขา้ใจไดง้่ายขึน้ ในขั้นตอนที่ 3 การด าเนินการตามแผน ในขั้นตอนนี ้
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นกัเรียนไดน้ าวิธีการในขัน้ตอนที่ 2 มาแสดงวิธีการแก้ปัญหาไดเ้ป็นล าดบัขัน้ตอนที่ดี มีการเขียน
แสดงวิธีท าอย่างละเอียด มีการอา้งเหตุผลในการหาค่าของตัวแปรต่าง ๆ ว่ามาจากสิ่งใด และ
ได้ผลเป็นอะไร เช่น จาก a = 13 , b = 5 และ c = 12 ผลคือ จะได้ฐานของรูปสามเหลี่ยมยาว
เท่าใด และความสงูของรูปสามเหลี่ยมยาวเท่าใด เป็นตน้ แต่ในขัน้ตอนนีย้งัมีบางส่วนที่ผิดพลาด
เล็กน้อย เช่น ฐานยาว 24 หน่วย แต่นักเรียนเขียนเป็นพืน้ที่ฐานยาว 24 หน่วย ซึ่งอาจเกิดจาก
กระบวนการคิด และความไม่รอบคอบ ซึ่งพบเจอในนกัเรียนหลายคนเก่ียวกบัขอ้ผิดพลาดในเรื่อง
การเขียนหน่วย ในขั้นตอนที่ 4 การตรวจสอบกระบวนการแก้ปัญหา นักเรียนจะพิจารณาจาก
กราฟและส่วนประกอบของกราฟ แล้วน ามาช่วยในการตรวจสอบค าตอบโดยลากเส้นเชื่อม
ระหว่างจุดโฟกัสทั้งสองจุด กับจุดปลายแกนโทจุดหนึ่งของวงรี ซึ่งการเขียนกราฟของนักเรียน
ถกูตอ้ง ส่วนการเขียนอธิบายของนกัเรียนในขัน้นีถู้กตอ้ง แต่ไม่สมบูรณม์ากนกั นักเรียนควรแสดง
วิธีการค านวณหาพืน้ที่เพื่อใหเ้กิดความถูกตอ้ง และชดัเจนขึน้ 

1.3) ระยะที่ 3 (ในช่วงปลายของการจัดการเรียนรู)้ เมื่อสิน้สุดการจัดการเรียนรู้
ตามแผนการจัดการเรียนรูเ้ชิงรุกที่  7 (6 คาบเรียน) พบว่า นักเรียนเขียนอธิบายกระบวนการ
แก้ปัญหาได้ถูกต้อง สมบูรณ์ การหาค าตอบเป็นล าดับขั้นตอนที่ชัดเจน มีการอ้างเหตุผลที่
เหมาะสมในการไดม้าของค าตอบ และสามารถตรวจสอบค าตอบที่ไดจ้ากความสอดคลอ้งของ
กระบวนการแกปั้ญหาที่นกัเรียนน าเสนอไดอ้ย่างถูกตอ้ง และครบถว้น ดงัภาพประกอบ 11 

 

 
 

ภาพประกอบ 11 กระบวนการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรข์องนกัเรียน ในระยะที่ 3 ของการจดัการ
เรียนรูเ้ชิงรุก 
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ภาพประกอบ 11 (ต่อ) กระบวนการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรข์องนกัเรียน ในระยะที่ 3 ของ 
การจดัการเรียนรูเ้ชิงรุก 
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จากภาพประกอบ 11 พบว่า ในขั้นตอนที่  1 การท าความเข้าใจปัญหา 
นักเรียนเขียนสิ่งที่โจทยถ์าม และสิ่งที่โจทยก์ าหนดไดถู้กตอ้ง และครบถ้วน ในขัน้ตอนที่ 2 การ
วางแผนการแก้ปัญหา นักเรียนเขียนอธิบายการวางแผนการแก้ปัญหาที่ถูกตอ้ง ละเอียด และ
ชดัเจนท าใหน้ักเรียนสามารถใช้การวางแผนของตนเองในขัน้ตอนที่ 3 การด าเนินการตามแผน ได้
อย่างเป็นล าดบัขัน้ มีความสอดคลอ้งและเชื่อมโยงกนัระหว่างการหาค่าต่าง ๆ ที่จะน าไปสู่การหา
ค าตอบของโจทยปั์ญหา โดยแสดงเป็นเหตุผลที่ถูกตอ้ง ว่าค่าต่าง ๆ ที่ไดม้าจากสิ่งใดบา้ง ซึ่งจะ
มองเห็นความเชื่อมโยงในการแก้ปัญหาของแต่ละขัน้ตอนย่อยอย่างชัดเจน ในขั้นตอนที่ 4 การ
ตรวจสอบกระบวนการแกปั้ญหา นกัเรียนเขียนกราฟและพิจารณาความสอดคลอ้งของค าตอบที่
ไดก้ับกราฟ ว่ามีความสอดคลอ้งกับสิ่งที่โจทยถ์ามและสิ่งที่โจทยก์ าหนดหรือไม่ โดยมีการเขียน
อธิบายที่ถกูตอ้ง และมีการสรุปค าตอบของปัญหาอย่างสมบรูณ ์

2) ดา้นการสงัเกตพฤติกรรมในการท ากิจกรรม และผลงานของนักเรียน ผูว้ิจัยได้
สงัเกตนักเรียนขณะท ากิจกรรมกลุ่ม การแสดงความคิดเห็นระหว่างท ากิจกรรม และผลงานของ
นักเรียนแต่ละกลุ่ม ซึ่งสามารถบอกถึงความเข้าใจของนักเรียนในภาพรวมได ้โดยมีการสังเกต
ตลอดการท ากิจกรรมประกอบการจดัการเรียนรูเ้ชิงรุก ซึ่งมีตวัอย่างกิจกรรม เช่น 

2.1) กิจกรรม Round Table ในขัน้ตอนที่ 3 ขัน้ปฏิบติักิจกรรม ของแผนการ
จดัการเรียนรูเ้ชิงรุกที่ 1   

2.2) กิจกรรมโดมิโน่หรรษา ในขัน้ตอนที่ 4 ขัน้สรา้งองคค์วามรูข้องแผนการ
จดัการเรียนรูเ้ชิงรุกที่ 1  

2.3) กิจกรรม End of Class Query ในขั้นตอนที่  5 ขั้นสรุปของแผนการ
จดัการเรียนรูเ้ชิงรุกที่ 1  

2.4) Concept Map เรื่อง สมการวงรี ในขั้นตอนที่  5 ขั้นสรุปของแผนการ
จัดการเรียนรูเ้ชิงรุกที่ 3 และในขัน้ตอนที่ 1 ขัน้น า ของแผนการจัดการเรียนรูเ้ชิงรุกที่ 4 และเรื่อง 
สมการไฮเพอรโ์บลา ในขัน้ตอนที่ 5 ขัน้สรุปของแผนการจดัการเรียนรูเ้ชิงรุกที่ 6 และในขัน้ตอนที่ 1 
ขัน้น าของแผนการจดัการเรียนรูเ้ชิงรุกที่ 7  

โดยมีรายละเอียดต่าง ๆ ดงันี ้
2.1) กิจกรรม Round Table ในขัน้ตอนที่ 3 ขัน้ปฏิบติักิจกรรม ของแผนการ

จดัการเรียนรูเ้ชิงรุกที่ 1 โดยนักเรียนอ่านบตัรค าถาม แลว้เขียนค าตอบลงบตัรค าตอบ จากนัน้ส่ง
บตัรค าตอบไปใหอี้กกลุม่ ในขณะที่วนค าตอบ นกัเรียนแต่ละกลุม่ตรวจสอบค าตอบที่ไดก้บักลุม่อื่น 
ดงัภาพประกอบ 12 
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   ภาพประกอบ 12 ตวัอย่างบตัรค าถามและบตัรค าตอบในกิจกรรม Round Table ในขัน้ตอนที่ 3 
ขัน้ปฏิบติักิจกรรม ของแผนการจดัการเรียนรูเ้ชิงรุกที่ 1    
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จากภาพประกอบ 12 พบว่า บตัรค าถามที่ไดเ้ป็นบตัรค าถามเดียวกนั แต่
ค าตอบของนกัเรียนสองกลุ่มขา้งตน้แตกต่างกนั โดยนกัเรียนกลุม่โลมา พิจารณาค่าของ a , b และ 
c ของสมการมาตรฐานของวงรีไดอ้ย่างถูกตอ้ง ส่วนกลุ่มกุหลาบไฟแซ่บ ๆ พิจารณาค่าของ a , b 
และ c ของสมการมาตรฐานของวงรีไม่ถูกตอ้ง จึงท าใหก้ารหาส่วนประกอบต่าง ๆ ของวงรี ได้
ค าตอบไม่ตรงกับกลุ่มอ่ืน ๆ ซึ่งนกัเรียนกลุ่มนี ้ไดต้รวจสอบค าตอบกบักลุ่มอ่ืน ๆ จึงท าใหน้กัเรียน
กลุ่มนีท้ราบว่า กลุ่มของตนเองมีขอ้ผิดพลาดส่วนใด แลว้แกไ้ขจนไดค้ าตอบที่ถูกตอ้งดว้ยตนเอง 
ท าใหเ้ห็นว่า การจัดการเรียนรูเ้ชิงรุกในกิจกรรม Round Table ท าใหน้ักเรียนไดเ้รียนรูด้ว้ยตนเอง 
สามารถตรวจสอบความรูก้บัเพื่อนในกลุม่ และวิเคราะหข์อ้ผิดพลาดของกลุม่ตนเองหรือกลุ่มเพื่อน
จนสามารถสรา้งความรูจ้ากการเรียนรูร้ว่มกนัได ้

2.2) กิจกรรมโดมิโน่หรรษา ในขัน้ตอนที่ 4 ขัน้สรา้งองคค์วามรูข้องแผนการ
จดัการเรียนรูเ้ชิงรุกที่ 1 เป็นกิจกรรมที่ใหน้กัเรียนน าความรูท้ี่ไดร้บัมาสรา้งองคค์วามรูผ้่านกิจกรรม
โดมิโน่หรรษา ที่ใหน้ักเรียนแต่ละกลุ่มน าโดมิโน่มาต่อเรียงกัน จากนั้นแปลความหมายจากการ
เรียงกนัของโดมิโน่ที่ได ้ดงัภาพประกอบ 13 
 

 

 

ภาพประกอบ 13 ตวัอย่างผลงานใบกิจกรรมที่ 2 กิจกรรมโดมิโน่หรรษา ในขัน้ตอนที่ 4 ขัน้สรา้ง
องคค์วามรูข้องแผนการจดัการเรียนรูเ้ชิงรุกที่ 1 
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จากภาพประกอบ 13 พบว่า นักเรียนแต่ละกลุ่มสามารถใชค้วามรูเ้รื่อง
วงรี มาใชใ้นการท ากิจกรรมโดมิโน่หรรษาไดดี้ โดยช่วงแรกจะมีนกัเรียนบางกลุ่มที่ยงัมีความสบัสน
เก่ียวกับการหาค าตอบของโดมิโน่แต่ละตัว แต่เมื่อนักเรียนคนอ่ืน ๆ ไดอ้ภิปรายร่วมกัน เริ่มมีการ
แลกเปลี่ยนความรูก้นั ผูว้ิจยัสงัเกตว่านกัเรียนคนที่มีขอ้สงสยัเริ่มแกปั้ญหาได ้โดยอาจมีเพื่อนคอย
ช่วยเหลือในการแกปั้ญหา จนสามารถหาค าตอบไดอ้ย่างถูกตอ้ง ท าใหน้กัเรียนสามารถสรา้งองค์
ความรูไ้ดด้ว้ยตนเองหรือสรา้งร่วมกัน ผ่านการลงมือปฏิบติักิจกรรม โดยมีผูว้ิจัยอธิบายเพิ่มเติม
เมื่อนกัเรียนเกิดขอ้สงสยั 

2.3) กิจกรรม End of Class Query ในขั้นตอนที่  5 ขั้นสรุปของแผนการ
จัดการเรียนรูเ้ชิงรุกที่ 1 เป็นกิจกรรมในช่วงทา้ยคาบเรียนที่ให้นักเรียนแต่ละคน เขียนความรูท้ี่
ไดร้บั 2 ขอ้ลงในกระดาษที่ก าหนดให ้แลว้หย่อนลงกล่องก่อนออกจากหอ้งเรียน  ดงัภาพประกอบ 
14 

 

 

ภาพประกอบ 14 ตวัอย่างผลงานในกิจกรรม End of Class Query ในขัน้ตอนที่ 5 ขัน้สรุปของ
แผนการจดัการเรียนรูเ้ชิงรุกที่ 1 

จากภาพประกอบ 14 พบว่า กิจกรรม End of Class Query เป็นกิจกรรม
หนึ่งของการจัดการเรียนรูเ้ชิงรุก ที่ใหน้ักเรียนเขียนความรูท้ี่ไดร้บัลงในกระดาษที่ผูว้ิจยัก าหนดให ้
ซึ่งผูว้ิจัยสงัเกตว่านักเรียนทุกคนไดเ้ขียนความรูท้ี่ไดร้ับครบทั้ง 2 ขอ้ก่อนออกจากหอ้งเรียน เมื่อ
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ผูว้ิจัยอ่านความรูท้ี่ไดร้บัจากที่นักเรียนเขียนพบว่า นักเรียนส่วนใหญ่เขียนความรูท้ี่ไดร้บัไดอ้ย่าง
ถกูตอ้ง แสดงใหเ้ห็นว่า นกัเรียนมีความเขา้ใจในเนือ้หาที่เรียน แต่มีนกัเรียนบางคนยงัเขียนความรู้
ที่ไดร้บัไม่ถูกตอ้ง หรือเขา้ใจเนือ้หาในการเรียนคาบนัน้ผิดพลาดอยู่ เช่น นักเรียนที่เขียนความรูท้ี่
ไดร้บัในกรอบสีเขียวของภาพประกอบที่ 14 ซึ่งจะเห็นว่านักเรียนจ าสูตรผิด หรือจ าสูตรสลับกัน 
หรือในกรอบสีเหลืองจะเห็นว่า การที่ค่า a อยู่ใต ้y ตอ้งระบุเงื่อนไขเพิ่มใหช้ดัเจนว่า สมการตอ้งอยู่
ในรูปมาตรฐานของวงรีด้วยจึงจะพิจารณาแนวของวงรีได้ จากกิจกรรมนี ้ท าให้ผู ้วิจัยทราบว่า 
นกัเรียนส่วนใหญ่มีความเขา้ใจ ไม่เขา้ใจ หรือเขา้ใจผิดในเนือ้หาที่เรียนเรื่องอะไร หรือตอ้งเติมเต็ม
ความรูใ้ดใหส้มบูรณ์ขึน้ ท าใหผู้ว้ิจัยสามารถน าสิ่งที่นักเรียนเขา้ใจผิดพลาดหรือตอ้งเติมเต็ม ไป
อธิบายในตน้คาบเรียนถดัไปได ้และท าใหน้กัเรียนที่เขา้ใจผิดพลาดกลบัมาเขา้ใจเนือ้หาความรูไ้ด้
อย่างถกูตอ้ง รวมถึงเพื่อนคนอ่ืน ๆ จะไดร้บัความรู ้และระมดัระวงัในขอ้ผิดพลาดของเพื่อนดว้ย   

2.4) Concept Map เรื่อง สมการวงรี และสมการไฮเพอรโ์บลาเป็นกิจกรรม
หนึ่งในขัน้สรุปของการจดัการเรียนรูเ้ชิงรุก โดยใหน้ักเรียนสรุปความรูท้ี่ไดร้บัเป็นกลุ่มออกมาเป็น
แผนผงัมโนทศันท์างคณิตศาสตร ์เพื่อใหน้กัเรียนไดว้ิเคราะหค์วามรูท้ี่ไดร้บัร่วมกนั แลว้ใหน้ าเสนอ
หนา้ชัน้เรียนเพื่อแลกเปลี่ยนเรียนรูร้ะหว่างกลุม่ ดงัภาพประกอบ 15  

 

 

ภาพประกอบ 15 ตวัอย่างผลงาน Concept Map เรื่อง สมการวงรี และสมการไฮเพอรโ์บลาในขัน้
สรุปของการจดัการเรียนรูเ้ชิงรุก 
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ภาพประกอบ 15 (ต่อ) ตวัอย่างผลงาน Concept Map เรื่องสมการวงรี และสมการไฮเพอรโ์บลา 
ในขัน้สรุปของการจดัการเรียนรูเ้ชิงรุก 

 
จากภาพประกอบ 15 พบว่า นักเรียนแต่ละกลุ่มสรุปองคค์วามรูท้ี่ไดร้บั

เก่ียวกบัรูปแบบของสมการวงรี และสมการไฮเพอรโ์บลาไดอ้ย่างถูกตอ้ง มีการแลกเปลี่ยนความรู้
ผ่านการอภิปรายหนา้ชัน้เรียน ผูว้ิจยัสงัเกตว่า นกัเรียนสว่นใหญ่สรุปองคค์วามรูใ้น Concept Map 
มาเป็นลกัษณะแนวทางเดียวกนั สรุปเนือ้หาครบถว้น ส่วนที่แตกต่างกนัคือ นกัเรียนบางกลุ่มจะมี
การยกตวัอย่างประกอบ เพื่อใหเ้ขา้ใจรูปแบบของสมการวงรี และสมการไฮเพอรโ์บลาไดช้ดัเจนขึน้ 
นอกจากนีผู้ว้ิจัยยงัเนน้ย า้ในบางจุดที่นกัเรียนอาจเกิดขอ้ผิดพลาดได ้เช่น การเขียนจุดศูนยก์ลาง
ของวงรีและไฮเพอรโ์บลาซึ่งตอ้งเขียนเป็น C แต่นกัเรียนบางกลุม่อาจเขียนเป็น c ซึ่งเกิดจากความ
ไม่รอบคอบ เขียนไม่ชัดเจน หรือเขา้ใจคาดเคลื่อน จึงตอ้งมีการเน้นย า้ในจุดที่ส  าคัญ เพื่อท าให้
นกัเรียนเขา้ใจมโนทศันแ์ละเนือ้หาที่ถูกตอ้งอย่างสมบูรณ ์ดงันัน้การสรุปเป็น Concept Map นีท้  า
ใหน้กัเรียนไดฝึ้กกระบวนการคิดวิเคราะหใ์นเนือ้หาที่เรียน และประมวลองคค์วามรูท้ี่ไดร้บัจากการ
เรียนรูไ้ดอ้ย่างเขา้ใจง่าย ชดัเจน และสมบรูณม์ากขึน้ 
 



  92 

บทที ่5 
สรุปผล อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 

การวิจัยครัง้นีเ้ป็นการวิจัยกึ่งทดลอง โดยใช้แบบแผนการวิจัยแบบ Control – Group 
Pretest – Posttest Design มีความมุ่งหมายเพื่ อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และ
ความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์เรื่อง ภาคตัดกรวย ของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปี
ที่  4 ที่ ได้รับการจัดการเรียนรู้เชิงรุกกับการเรียนแบบปกติ โดยผู้วิจัยสรุปสาระส าคัญ และ
ผลการวิจยัไดด้งันี ้

ความมุ่งหมายของการวิจัย 
ในการวิจยัครัง้นี ้ผูว้ิจยัไดต้ัง้ความมุ่งหมายไวด้งันี ้

1. เพื่อเปรียบเทียบผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร ์เรื่อง ภาคตดักรวย ของ
นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 4 ที่ไดร้บัการจดัการเรียนรูเ้ชิงรุกกบันกัเรียนท่ีไดร้บัการเรียนแบบปกติ  

2. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร ์เรื่อง ภาคตัด
กรวย ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 4 ที่ไดร้บัการจดัการเรียนรูเ้ชิงรุกกบันกัเรียนที่ไดร้บัการเรียน
แบบปกติ  

3. เพื่อเปรียบเทียบผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร ์เรื่อง ภาคตดักรวย ของ
นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 4 ก่อนและหลงัไดร้บัการจดัการเรียนรูเ้ชิงรุก  

4. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร  ์เรื่อง ภาคตัด
กรวย ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 4 ก่อนและหลงัไดร้บัการจดัการเรียนรูเ้ชิงรุก  

สมมติฐานในการวิจัย 
1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง ภาคตัดกรวย ของนักเรียนชั้น

มธัยมศกึษาปีที่ 4 หลงัไดร้บัการจดัการเรียนรูเ้ชิงรุกสงูกว่านกัเรียนที่ไดร้บัการเรียนแบบปกต ิ
2.  ความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์เรื่อง ภาคตัดกรวย ของนักเรียนชัน้

มธัยมศกึษาปีที่ 4 หลงัไดร้บัการจดัการเรียนรูเ้ชิงรุกสงูกว่านกัเรียนที่ไดร้บัการเรียนแบบปกต ิ
3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร  ์เรื่อง ภาคตัดกรวย ของนักเรียนชั้น

มธัยมศกึษาปีที่ 4 ที่ไดร้บัการจดัการเรียนรูเ้ชิงรุกหลงัเรียนสงูกว่าก่อนเรียน  
4. ความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์เรื่อง ภาคตัดกรวย ของนักเรียนชั้น

มธัยมศกึษาปีที่ 4 ที่ไดร้บัการจดัการเรียนรูเ้ชิงรุกหลงัเรียนสงูกว่าก่อนเรียน 
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วิธีด าเนินการวิจัย 
กลุ่มตัวอย่างทีใ่ช้ในการวิจัย 

กลุ่มตัวอย่างที่ใชใ้นการวิจัยครัง้นีเ้ป็นนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝ่ายมธัยม) เขตวฒันา กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่ 
1 ปีการศึกษา 2563 ที่เรียนรายวิชาคณิตศาสตรเ์พิ่มเติมจ านวน 2 หอ้งเรียน จ านวนนักเรียน 74 
คน ซึ่งไดม้าจากการสุม่แบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) โดยใชห้อ้งเรียนเป็นหน่วยการสุ่ม 
(Sampling Unit) จากการจบัสลากมา 2 หอ้งเรียน จากหอ้งเรียนทัง้หมด 6 หอ้ง แลว้จบัฉลากเป็น
กลุ่มทดลองหนึ่งหอ้ง จ านวนนกัเรียน 36 คน และกลุ่มควบคมุหนึ่งหอ้ง จ านวนนกัเรียน 38 คน ซึ่ง
ทางโรงเรียนไดจ้ดันกัเรียนแต่ละหอ้งแบบคละความสามารถ 

เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
การวิจยัในครัง้นี ้ผูว้ิจยัไดใ้ชเ้ครื่องมือในการวิจยั ดงันี ้

1. แผนการจดัการเรียนรูเ้ชิงรุก เรื่อง ภาคตดักรวย 
2. แผนการจดัการเรียนรูด้ว้ยวิธีการเรียนแบบปกติ เรื่อง ภาคตดักรวย 
3. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร ์เร่ือง ภาคตัดกรวย 

จ านวน 15 ขอ้ 
4. แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์เรื่อง ภาคตัด

กรวย จ านวน 3 ขอ้ 
การเก็บรวบรวมข้อมูล 

ในการศกึษาวิจยัครัง้นี ้ผูว้ิจยัไดด้  าเนินการทดลองตามขัน้ตอนต่อไปนี ้
1. ขอความรว่มมือจากโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร 

(ฝ่ายมธัยม) เขตวฒันา กรุงเทพมหานคร เลือกกลุม่ตวัอย่างของการวิจยั ระดบัชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 
4 จ านวน 2 หอ้งเรียน ซึ่งเป็นหอ้งที่ผูว้ิจยัด าเนินการสอนดว้ยตนเอง โดยใชก้ารจดัการเรียนรูเ้ชิงรุก 
เรื่อง ภาคตัดกรวย ในกลุ่มทดลอง 1 หอ้งเรียน และใชก้ารเรียนแบบปกติ เรื่อง ภาคตัดกรวย ใน
กลุม่ควบคมุ 1 หอ้งเรียน  

2. ชีแ้จงนกัเรียนที่เป็นกลุ่มตวัอย่างใหเ้ขา้ใจถึงขัน้ตอน กระบวนการในการจดัการ
เรียนรู ้เรื่อง ภาคตดักรวย เพื่อใหน้กัเรียนปฏิบติัตนไดอ้ย่างถกูตอ้ง 

3. ด าเนินการทดสอบก่อนเรียน (Pretest) จ านวน 2 คาบ กบันกัเรียนกลุ่มทดลอง
และกลุม่ควบคมุ โดยใชแ้บบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรแ์บบปรนยัชนิด 4 
ตวัเลือก จ านวน 15 ขอ้ และแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรแ์บบ
อตันยัชนิดแสดงวิธีท าจ านวน 3 ขอ้ จากนัน้ท าการตรวจแลว้บนัทกึเป็นคะแนนก่อนเรียน 
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4. ผูว้ิจยัด าเนินการสอนดว้ยตนเองทัง้กลุม่ทดลองและกลุ่มควบคมุในเนือ้หา เรื่อง 
ภาคตดักรวย โดยใชเ้วลาสอนจ านวน 14 คาบเรียน คาบเรียนละ 45 นาท ี

กลุม่ทดลอง ใชก้ารจดัการเรียนรูเ้ชิงรุก (Active Learning) 
กลุม่ควบคมุ ใชก้ารจดัการเรียนแบบปกติ 
5. ด าเนินการทดสอบหลังเรียน (Posttest) จ านวน 2 คาบเรียน กับนักเรียนกลุ่ม

ทดลองและกลุ่มควบคุม โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรแ์ละ
แบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์ซึ่งเป็นแบบทดสอบชุดเดียวกบัที่
ใชท้ดสอบก่อนเรียน จากนัน้ท าการตรวจแลว้บนัทกึเป็นคะแนนหลงัเรียน 

6. น าคะแนนที่ไดม้าวิเคราะหข์อ้มลูโดยวิธีการทางสถิติเพื่อตรวจสอบสมมติฐาน  
การวิเคราะหข์้อมูล 

ในการวิจยัครัง้นี ้ผูว้ิจยัมีล  าดบัในการวิเคราะหข์อ้มลู ดงันี ้
ส่วนที ่1 ผลการวิเคราะหข์้อมูลเชิงปริมาณ 

1.1 ผลการวิเคราะหส์ถิติพืน้ฐานและผลการเปรียบเทียบผลสมัฤทธิ์ทางการ
เรียนวิชาคณิตศาสตร ์เรื่อง ภาคตัดกรวย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่ไดร้บัการจัดการ
เรียนรูเ้ชิงรุกกบันกัเรียนท่ีไดร้บัการเรียนแบบปกติ โดยใชส้ถิติ t-test for independent samples 

1.2 ผลการวิเคราะหส์ถิติพืน้ฐานและผลการเปรียบเทียบความสามารถใน
การแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์เรื่อง ภาคตัดกรวย ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่ไดร้บัการ
จัดการเรียนรูเ้ชิงรุกกับนักเรียนที่ได้รบัการเรียนแบบปกติ โดยใช้สถิติ t-test for independent 
samples 

1.3 ผลการวิเคราะหส์ถิติพืน้ฐานและผลการเปรียบเทียบผลสมัฤทธิ์ทางการ
เรียนวิชาคณิตศาสตร ์เรื่อง ภาคตดักรวย ของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 4 ก่อนและหลงัไดร้บัการ
จดัการเรียนรูเ้ชิงรุก โดยใชส้ถิติ t-test for dependent samples 

1.4 ผลการวิเคราะหส์ถิติพืน้ฐานและผลการเปรียบเทียบความสามารถใน
การแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์เรื่อง ภาคตดักรวย ของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 4 ก่อนและหลงั
ไดร้บัการจดัการเรียนรูเ้ชิงรุก โดยใชส้ถิติ t-test for dependent samples 

ส่วนที ่2 ผลการวิเคราะหข์้อมูลเชิงคุณภาพ 
การวิ เคราะห์ข้อมูล เชิ งคุณภาพของความสามารถในการแก้ปัญหาทาง

คณิตศาสตร ์ก่อนและหลงัการจดัการเรียนรูเ้ชิงรุก ไดแ้ก่ 
1) ผูว้ิจยัพิจารณาจากการเขียนอธิบายในใบงานของนักเรียน โดยพิจารณา

เป็น 3 ระยะ ดงันี ้
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1.1) ระยะที่ 1 เมื่อสิน้สุดการจดัการเรียนรูต้ามแผนการจดัการเรียนรูเ้ชิง
รุกที่ 2 (4 คาบเรียน) เพื่อวิเคราะห์ข้อมูลเก่ียวกับกระบวนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตรข์อง
นกัเรียน ในช่วงเริ่มตน้ของการจดัการเรียนรู ้

1.2) ระยะที่ 2 เมื่อสิน้สุดการจดัการเรียนรูต้ามแผนการจดัการเรียนรูเ้ชิง
รุกที่ 4 (4 คาบเรียน) เพื่อวิเคราะห์ข้อมูลเก่ียวกับกระบวนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตรข์อง
นกัเรียน ในช่วงกลางของการจดัการเรียนรู ้

1.3) ระยะที่ 3 เมื่อสิน้สุดการจดัการเรียนรูต้ามแผนการจดัการเรียนรูเ้ชิง
รุกที่ 7 (6 คาบเรียน) เพื่อวิเคราะห์ข้อมูลเก่ียวกับกระบวนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตรข์อ ง
นกัเรียน ในช่วงปลายของการจดัการเรียนรู ้

2) การสงัเกตพฤติกรรมในการท ากิจกรรม และผลงานของนกัเรียน ไดแ้ก่ 
2.1) กิจกรรม Round Table  
2.2) กิจกรรมโดมิโน่หรรษา  
2.3) กิจกรรม End of Class Query  
2.4) Concept Map เรื่อง สมการวงรี และสมการไฮเพอรโ์บลา  

สรุปผลการวิจัย 
1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร ์เรื่อง ภาคตัดกรวย ของนักเรียนชั้น

มธัยมศกึษาปีที่ 4 หลงัไดร้บัการจดัการเรียนรูเ้ชิงรุกสงูกว่านกัเรียนที่ไดร้บัการเรียนแบบปกติ อย่าง
มีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .01 

2. ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร ์เรื่อง ภาคตัดกรวย ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 หลังไดร้บัการจัดการเรียนรูเ้ชิงรุกสูงกว่านักเรียนที่ไดร้บัการเรียน
แบบปกติ อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .01 

3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร ์เรื่อง ภาคตัดกรวย ของนักเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีที่ 4 ที่ไดร้บัการจดัการเรียนรูเ้ชิงรุกหลงัเรียนสงูกว่าก่อนเรียน อย่างมีนยัส าคญัทาง
สถิติที่ระดบั .01 

4. ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร ์เรื่อง ภาคตัดกรวย ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่ไดร้บัการจัดการเรียนรูเ้ชิงรุกหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .01 
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การอภปิรายผล 
จากการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และความสามารถในการแก้ปัญหาทาง

คณิตศาสตร ์เรื่อง ภาคตดักรวย ของนักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 4 ที่ไดร้บัการจดัการเรียนรูเ้ชิงรุก
กบัการเรียนแบบปกติ สามารถอภิปรายผลได ้ดงันี ้

1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร ์เรื่อง ภาคตัดกรวย ของนักเรียนชั้น
มธัยมศกึษาปีที่ 4 หลงัไดร้บัการจดัการเรียนรูเ้ชิงรุกสงูกว่านกัเรียนที่ไดร้บัการเรียนแบบปกติ อย่าง
มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานขอ้ที่ 1 ทัง้นีเ้นื่องจากการจัดการเรียนรู้
เชิงรุกเป็นการเรียนรูท้ี่ใหน้กัเรียนมีส่วนรว่มในการเรียน และไดล้งมือปฏิบติั ผ่านขัน้ตอนในการท า
กิจกรรมต่าง ๆ 5 ขั้นตอนอย่างเหมาะสม โดยเริ่มจากการน าเขา้สู่บทเรียนนักเรียนจะไดร้บัการ
กระตุน้ใหท้บทวนความรูเ้ดิม ผ่านการฟังและการพูดในชั้นเรียน ท าใหน้ักเรียนน าความรูเ้ดิมมา
เป็นพืน้ฐานในการเรียนรูเ้นือ้หาใหม่ได ้จากนัน้ครูไดน้ าเสนอสถานการณท์ี่สอดคลอ้งกบัเนือ้หาที่
จะเรียนโดยมีลกัษณะเป็นสถานการณ์ที่น่าสนใจ และใหน้กัเรียนแกปั้ญหา โดยใหน้ักเรียนแต่ละ
คนจะน าเสนอค าตอบของปัญหาและวิธีการแก้ปัญหาที่แตกต่างกัน ท าให้เกิดการเรียนรูจ้าก
ความรู ้และประสบการณ์ของนักเรียนที่เคยมี ซึ่งสอดคลอ้งกับแนวคิดของ Silberman (1996, p. 
xi) ที่นกัเรียนจะเชื่อมโยงความรูเ้ดิมกบัความรูใ้หม่ที่ก าลงัจะศกึษาไดด้ว้ยตนเอง จากนัน้เขา้สู่การ
ปฏิบติักิจกรรม ซึ่งเป็นกิจกรรมที่ครูจดัขึน้ โดยนกัเรียนไดศ้ึกษาความรูใ้นเนือ้หา แลกเปลี่ยนเรียนรู ้
และระดมความคิดร่วมกัน ท าใหน้ักเรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู ้ช่วยใหน้ักเรียนแสวงหาความรู้
ด้วยตนเอง ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ ศักดา ไชกิจภิญโญ (2548, น. 12) ที่ว่าผู้เรียนที่ร่วม
กิจกรรมการแสวงหาความรู ้จะท าให้นักเรียนเกิดพืน้ฐานความรูท้ี่ส  าคัญ โดยมีครูคอยอธิบาย
เพิ่มเติมความรู ้และจัดประสบการณ์การแลกเปลี่ยนความรูร้่วมกันของนักเรียน ซึ่งส่งผลให้
นกัเรียนเกิดทกัษะในการแกปั้ญหา ทักษะการวิเคราะหด์ว้ยตนเอง การจัดการเรียนรูเ้ชิงรุกในขัน้
ปฏิบติักิจกรรมนีจ้ึงเนน้นักเรียนเป็นส าคัญ การเรียนรูเ้กิดจากการลงมือปฏิบติัของนกัเรียน ไม่ได้
เกิดจากการบอก หรือการบรรยายของครูเหมือนการเรียนแบบปกติ ในขัน้สรา้งองคค์วามรูค้รูไดจ้ดั
กิจกรรมผ่านเกม ที่สามารถวัดความองคค์วามรูโ้ดยรวมของนักเรียนได ้รวมทั้งมีการบูรณาการ
ระหว่างวิชา เช่น วิชาคณิตศาสตร ์กบัวิชาภาษาองักฤษในกิจกรรมโดมิโน่หรรษา ดงัภาพประกอบ 
13 หนา้ 88 สอดคลอ้งกบัแนวคิดของ ทวีวฒัน ์วฒันกลุเจรญิ (2551, น. 2) ที่ว่าการบูรณาการนีจ้ะ
ช่วยให้นักเรียนเกิดการเชื่อมโยงความรูร้ะหว่างวิชา นักเรียนเห็นประโยชน์ของการเรียนรู ้ซึ่ง
นักเรียนส่วนใหญ่จะแข่นขันกันเพื่อความสนุกสนาน ท าใหม้ีความกระตือรือรน้ในการเรียน ผ่าน
การจัดกิจกรรมการเรียนรูท้ี่หลากหลาย ไม่น่าเบื่อ ในช่วงทา้ยของการจดัการเรียนรูเ้ชิงรุก จะเป็น
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การสรุปความรูท้ี่ ได้รับ และการสะท้อนคิด ผ่านการท ากิจกรรม  เช่น กิจกรรม End of Class 
Query ดงัภาพประกอบ 14 หนา้ 89 ซึ่งการสรุปความรูท้ี่ไดร้บั จะท าใหน้กัเรียนไดท้บทวนความรูท้ี่
ไดเ้รียนมาทัง้หมด และการสะทอ้นคิดท าใหน้กัเรียนไดต้รวจสอบประสบการณก์ารเรียนรูใ้นเนือ้หา
ที่ไดศ้ึกษาของตนเอง ท าใหค้รูเห็นว่านกัเรียนมีความเขา้ใจ หรือยังไม่เขา้ใจในเนือ้ เรื่องใด ซึ่งช่วย
ให้ครูเห็นปัญหาในการเรียนรูข้องนักเรียนในคาบเรียนนั้นได้อย่างชัดเจน จนสามารถน าไป
แกปั้ญหาไดอ้ย่างถูกตอ้ง จากการจดัการเรียนรูเ้ชิงรุก จะเห็นว่า นักเรียนไดเ้รียนรูผ้่านการลงมือ
ปฏิบัติ ผ่านการพูด การฟัง การอ่าน การเขียน และการสะท้อนความคิด ซึ่งท าให้นักเรียนเกิด
ความรู ้ความเขา้ใจในเนือ้หาท่ีดี แม่นย า และมีความคงทนในความรู ้ส่งผลใหพ้ัฒนาผลสมัฤทธิ์

ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรใ์หดี้ขึน้กว่านกัเรียนที่ไดร้บัการเรียนแบบปกติ 
2. ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร ์เรื่อง ภาคตัดกรวย ของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 หลังไดร้บัการจัดการเรียนรูเ้ชิงรุกสูงกว่านักเรียนที่ไดร้บัการเรียน
แบบปกติ อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .01 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานขอ้ที่ 2 ทัง้นีเ้นื่องจากการ
จัดการเรียนรูเ้ชิงรุกท าให้นักเรียนได้รูจ้ักสถานการณ์ปัญหาในขั้นน าเสนอสถานการณ์ ซึ่ง เปิด
โอกาสในการวิเคราะหส์ถานการณ์ปัญหาที่ก าหนดใหร้่วมกนั โดยผ่านการพูดและการฟังร่วมกับ
เพื่อน ๆ เพราะการพดูและการฟังจะท าใหน้กัเรียนไดค้น้ควา้ และเห็นความส าคญัของสิ่งที่จะเรียน 
ท าให้นักเรียนเกิดความกระตือรือรน้ในการเรียน มากกว่าการเรียนแบบปกติที่อาจถูกจ ากัด
ความคิด เพราะส่วนใหญ่เป็นการสอนแบบบรรยาย ไม่มีการแลกเปลี่ยนความคิด ท าใหน้ักเรียน
ไม่ไดเ้รียนรูจ้ากสถานการณ์ปัญหาที่จะช่วยส่งเสริมกระบวนการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์การ
จดัการเรียนรูเ้ชิงรุกในขัน้นีจ้ึงเป็นการสรา้งสถานการณใ์นการสนทนา สื่อสาร ใหม้ีความสนุกและ
ทา้ทายในการคิดแกปั้ญหามากขึน้ ซึ่งจะสอดคลอ้งกบัแนวคิดของ Fink (1999, p. 1-2) ที่กลา่วว่า 
ในขั้นตอนการปฏิบัติกิจกรรมของการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ จะอยู่บนพื ้นฐานของ
กระบวนการแกปั้ญหา 4 ขัน้ตอนของโพลยา ซึ่งนกัเรียนจะวิเคราะหข์ัน้ตอนในการแกปั้ญหา เริ่ม
จากขัน้ตอนการท าความเขา้ใจปัญหา ซึ่งการน าเสนอสถานการณปั์ญหาในช่วงตน้คาบเรียนของ
การจัดการเรียนรูเ้ชิงรุก จะท าให้นักเรียนเชื่อมโยงแนวคิดการแก้ปัญหา สามารถวิเคราะห์ได้
ชัดเจนว่าโจทยถ์ามอะไร โจทยก์ าหนดอะไรมาใหบ้า้ง และสิ่งที่โจทยก์ าหนดมีความสมัพันธ์กัน
อย่างไรไดง้่ายขึน้  

ในขั้นวางแผนการแก้ปัญหา นักเรียนจะมีการอภิปรายวิธีการแก้ปัญหา
ร่วมกันผ่านกิจกรรมการจัดการเรียนรูเ้ชิงรุก ดังภาพประกอบ 12 ในกิจกรรม Round Table หน้า 
87 ซึ่งการแลกเปลี่ยนวิธีการแกปั้ญหาของแต่ละคน หรือกลุม่ จะช่วยใหน้กัเรียนมีวิธีการแกปั้ญหา
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ที่หลากหลาย หรือสามารถเลือกวิธีการแกปั้ญหาที่เหมาะสมที่สดุได ้ซึ่งสอดคลอ้งกบัแนวคิดของ
ชมนาด เชือ้สวุรรณทวี (2542, น. 142) ที่บ่งบอกถึงวิธีการหาค าตอบในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร ์
ควรเลือกวิธีที่เหมาะสมที่สุด ซึ่งการจดัการเรียนรูเ้ชิงรุกจะส่งเสริมการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นใน
วิธีการแกปั้ญหารว่มกนั ท าใหน้กัเรียนสามารถเลือกวิธีการแกปั้ญหาที่เหมาะสมที่สดุได ้ 

ในขัน้ตอนการด าเนินการตามแผน นกัเรียนจะอภิปรายร่วมกบัเพื่อนในกลุ่ม 
สังเกตวิธีการแก้ปัญหาและค าตอบว่าสอดคล้องกันหรือไม่  นอกจากนี ้ยังมีการแลกเปลี่ยน 
ตรวจสอบค าตอบที่ไดจ้ากกลุ่มอ่ืน ๆ ผ่านกิจกรรมการเรียนรูเ้ชิงรุก ดังกิจกรรม Round Table ซึ่ง
นักเรียนแต่ละกลุ่ม สามารถตรวจสอบค าตอบที่ไดว้่าถูกตอ้งและสอดคลอ้งกับกลุ่มอ่ืน ๆ หรือไม่ 
ถา้ค าตอบไม่สอดคลอ้งกนั นกัเรียนจะเกิดกระบวนการคิดเพื่อตรวจสอบว่า กลุ่มใดที่มีค าตอบผิด 
และผิดในส่วนใดไดด้ว้ยตนเอง หรือมีเพื่อนในกลุ่มช่วยเหลือ ซึ่งท าใหน้ักเรียนจะสามารถเรียนรู้
ผ่านการลงมือปฏิบติัไดด้ว้ยตนเอง โดยมีครูคอยชีแ้นะ หรืออธิบายเพิ่มเติมในสว่นที่นกัเรียนสงสยั 
ซึ่งสอดคลอ้งแนวคิดของวชัรา เล่าเรียนดี (2560, น. 68) ที่ว่าครูควรเป็นผูแ้นะแนวทางใหน้กัเรียน
เกิดการเรียนรูจ้ากการปฏิบติัใหม้ากที่สดุ  

ในขัน้ตอนการตรวจสอบกระบวนการแก้ปัญหาและค าตอบ นักเรียนจะได้
วิเคราะหจ์ากวิธีการแกปั้ญหาของตนเอง และกลุ่มอ่ืน ๆ โดยจะเห็นวิธีการที่เหมาะสม วิธีการที่ไม่
เหมาะสม และสามารถน ามาเลือกใชใ้นการตรวจสอบการแกปั้ญหาของค าตอบไดอ้ย่างสมบูรณ์
มากขึน้ นอกจากการจัดการเรียนรูเ้ชิงรุกจะช่วยใหน้ักเรียนมีความสามารถในการแก้ปัญหาที่
สอดคลอ้งกบัขัน้ตอนการแกปั้ญหา 4 ขัน้ตอนของโพลยาแลว้ ช่วงทา้ยของกิจกรรมการเรียนรูเ้ชิง
รุก ในขั้นสรา้งองคค์วามรูน้ักเรียนยังไดส้รุปความรู ้หรือน าเสนอผลงานหน้าชั้นเรียนท าใหเ้กิด
ความรูท้ี่มีการเชื่อมโยงตัง้แต่ขัน้วิเคราะหปั์ญหา จนมาถึงสรุปและตรวจสอบค าตอบของปัญหาที่มี
ความชดัเจนมากขึน้ และนกัเรียนยงัไดส้รุปความรูท้ี่ไดร้บัจากการเรียนแต่ละคาบผ่านกิจกรรมการ
เรียนรูเ้ชิงรุกในขัน้สรุปไดด้ว้ยตนเอง ซึ่งจะสามารถสะทอ้นความคิดตนเองไดว้่าในคาบเรียนนั้น  
นกัเรียนไดเ้รียนรูแ้ละเขา้ใจ หรือไม่เขา้ใจสิ่งใดบา้ง สอดคลอ้งกบัแนวคิดของบญัญัติ ช านาญกิจ 
(2549, น. 5) ที่ว่าการสะทอ้นความคิดจะช่วยใหน้ักเรียนไดน้ าสิ่งที่เรียนรูไ้ปเชื่อมโยงกับสิ่งที่รูม้า
ก่อน หรือน าความรูท้ี่ไดร้บัไปเก่ียวขอ้งกบัชีวิตประจ าวนั และช่วยเพิ่มความสามารถในการกกัเก็บ
ความรูใ้นปัญหาทางคณิตศาสตรท์ี่เคยพบเจอได ้ 

นอกจากนีเ้มื่อพิจารณาคะแนนสอบจากแบบทดสอบวัดความสามารถใน
การแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรข์องนกัเรียนกลุม่ที่ใชก้ารจดัการเรียนรูเ้ชิงรุก และกลุ่มที่ใชก้ารเรียน
แบบปกติ จากคะแนนเต็ม 15 คะแนน พบว่า นักเรียนกลุ่มที่ใชก้ารจัดการเรียนรูเ้ชิงรุกไดค้ะแนน
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สูงสุด 15 คะแนน และนักเรียนกลุ่มที่ใชก้ารเรียนแบบปกติไดค้ะแนนสูงสุด 13 คะแนน ซึ่งเมื่อ
พิจารณาการเขียนขัน้ตอนการแสดงวิธีท าและการหาค าตอบแลว้ พบว่า นกัเรียนที่ไดค้ะแนนสงูสดุ
ในกลุ่มที่ใชก้ารเรียนแบบปกติ มีกระบวนการเขียนขัน้ตอนในการแกปั้ญหาที่เหมาะสม แต่ไม่เป็น
ล าดบัขัน้ตอนมากนกั และไดค้ะแนนนอ้ยในส่วนการแสดงวิธีตรวจสอบค าตอบ เนื่องจากไม่ไดร้บั
การฝึกฝนการเขียนกระบวนการแก้ปัญหาและการหาค าตอบอย่างสม ่าเสมอ มีการเรียนรูด้้วย
ตนเองและการสรา้งองคค์วามรูด้ว้ยตนเองนอ้ย หรือมีกิจกรรมเสริมสรา้งกระบวนการคิดแกปั้ญหา
ที่ยังไม่มากนัก ซึ่งจะเห็นว่าการจัดการเรียนรูเ้ชิงรุกจะส่งเสริมและพัฒนาความสามารถในการ
แกปั้ญหาทางคณิตศาสตรไ์ดดี้กว่าการเรียนแบบปกติ 

3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร ์เรื่อง ภาคตัดกรวย ของนักเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีที่ 4 ที่ไดร้บัการจดัการเรียนรูเ้ชิงรุกหลงัเรียนสงูกว่าก่อนเรียน อย่างมีนยัส าคญัทาง
สถิติที่ระดับ .01 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานข้อที่ 3 ทั้งนีเ้นื่องจากการจัดการเรียนรูเ้ชิงรุกท าให้
นกัเรียนเป็นศนูยก์ลางในการเรียนรู ้มีกิจกรรมการเรียนการสอนที่ดึงดูดนักเรียน มีความน่าสนใจ 
และเน้นการสอนแบบพลวัตที่ส่งเสริมการเรียนรูด้ว้ยตนเอง มีการจัดการเรียนรูท้ี่เน้นการเรียนรู้
รว่มกนั ท าใหน้กัเรียนและเพื่อนในชัน้เรียน มีส่วนร่วมในการเรียนรู ้แลกเปลี่ยนความคิดเห็นในชัน้
เรียนมากขึน้ ซึ่งสอดคลอ้งกบัแนวคิดของ Prescott (1961, p. 14-16) ที่ว่าการเรียนรูร้่วมกนั ผ่าน
ประสบการณจ์ากความสมัพนัธก์บัผูอ่ื้น เป็นองคป์ระกอบดา้นความสมัพนัธใ์นวยัเดียวกนั ที่ส่งผล
ต่อการพฒันาผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน ซึ่งการเรียนรูร้ว่มกนันี ้จะท าใหน้กัเรียนมีทกัษะในการเรียน
ที่ดี มีความเขา้ใจในเนือ้หาที่แม่นย ามากขึน้ รูก้ระบวนการในการแกปั้ญหาต่าง ๆ เพราะผ่านมา
จากการลงมือค้นหา หรือปฏิบัติด้วยตนเอง ท าให้การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตรต์ามพฤติกรรมการเรียนรู ้4 ดา้น ตามแนวคิดของวิลสนั (Wilson, 1971, p. 643-696) 
ดงันี ้1) ดา้นความรูค้วามจ าและเก่ียวกับการคิดค านวณ 2) ดา้นความเขา้ใจ นักเรียนที่ไดร้บัการ
จัดการเรียนรูเ้ชิงรุกจะจดจ าสิ่งที่ไดเ้รียนจากการศึกษาดว้ยตนเอง ศึกษาร่วมกันและการลงมือ
ปฏิบติั ท าใหก้ารจดจ า การคิดค านวณต่าง ๆ มีระบบแบบแผน นกัเรียนรูท้ี่มาของสูตร หรือนึกคิด
สตูรไดจ้ากความเขา้ใจท่ีแทจ้ริง ส่งผลใหผ้ลสมัฤทธิ์ในดา้นความรูค้วามจ าและความเขา้ใจดีมาก
ขึน้ 3) ดา้นการน าไปใช ้และการวิเคราะห ์นกัเรียนที่ไดร้บัการจดัการเรียนรูเ้ชิงรุก ในช่วงแรกยงัมี
การแก้ปัญหาโจทยท์ี่ค่อนขา้งซับซอ้นไม่ค่อยได ้แต่เมื่อนักเรียนไดร้บัการจัดการเรียนรูเ้ชิงรุกใน
ระยะหนึ่ง นกัเรียนสามารถแกปั้ญหาโจทยท์ี่ซบัซอ้นได ้สงัเกตไดจ้ากการพฒันาทกัษะการเรียนรูท้ี่
ดีขึน้ (Good และคนอ่ืน ๆ, 1973, p. 7) จากคะแนนสอบที่ผูว้ิจัยจ าแนกขอ้สอบเป็นการวัดระดับ
ตามพฤติกรรม นักเรียนมีการพัฒนาทักษะในการท าข้อสอบข้อที่ซับซ้อน และใช้แนวคิดทาง
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คณิตศาสตรท์ี่ไดจ้ากการเรียนรูเ้ชิงรุกไดอ้ย่างดี จากการพัฒนาทัง้ 4 ดา้น จึงส่งผลต่อผลสมัฤทธิ์

ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรท์ี่สงูขึน้ดว้ย 
4. ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร ์เรื่อง ภาคตัดกรวย ของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่ไดร้บัการจัดการเรียนรูเ้ชิงรุกหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .01 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานขอ้ที่ 4 ทัง้นีเ้นื่องจากการจดัการเรียนรูเ้ชิง
รุกส่งเสริมกระบวนการแกปั้ญหาของนักเรียนผ่านการลงมือปฏิบติั ซึ่งการจัดการเรียนรูจ้ะเป็นไป
ตามล าดบัขัน้ตอน เนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั ผ่านปัจจยัพืน้ฐานของการจดัการเรียนรูเ้ชิง รุก (Meyers 
และ Jones, 1993, p. 19-20) ในดา้นการอ่าน การพูด การฟัง การเขียน และการสะทอ้นคิด ซึ่ง
สามารถน ามาปรบัใชก้บักระบวนการแกปั้ญหา 4 ขัน้ตอนของโพลยาได ้โดยใชปั้จจยัพืน้ฐานของ
การจดัการเรียนรูเ้ชิงรุก มามีส่วนร่วมในการจดัการเรียนรูใ้นชัน้เรียน  เริ่มจากการสรา้งบรรยากาศ
ในการเรียนรู ้การสรา้งบรรยากาศในการเรียนรูท้ี่ดีจะท าใหน้ักเรียนเกิดทัศนคติที่ดีในการเรียน 
จากนัน้ครูจะจัดกิจกรรมการเรียนรูอ้ย่างหลากหลายเพื่อใหน้ักเรียนเกิดความสนใจ และมีการใช้
ค าถามกระตุน้ความคิด เพื่อใหน้ักเรียนเกิดการคิดตลอดการเรียนการสอน ท าใหค้รูมีปฏิสมัพันธ์
กบันกัเรียน และสามารถใหข้อ้มลูยอ้นกลบักบันกัเรียนไดต้ลอดการเรียนการสอน ซึ่งสอดคลอ้งกบั
แนวคิดของ Johnson และคนอ่ืน ๆ (เชิดศกัดิ์ ภกัดีวิโรจน,์ 2557, น. 20-21 อา้งอิงจาก Johnson; 
et al., 1991, p. 29-30) ที่กล่าวว่าการจัดการเรียนรูเ้ชิงรุกตอ้งจัดการเรียนรูแ้ละสลบักับกิจกรรม
การเรียนรูอ่ื้น ๆ เพื่อดึงดูดความสนใจของนักเรียน และเรียนรูผ้่านกิจกรรม ในช่วงทา้ยคาบเรียน 
จะมีการสรุปเนือ้หาที่ไดเ้รียนดว้ยตนเอง เพื่อตรวจสอบความเขา้ใจในภาพรวม  

ผูว้ิจัยไดจ้ัดการเรียนรูเ้ชิงรุกประกอบกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา 
โดยเริ่มจากในระยะที่ 1 ของการจัดการเรียนรู้พบว่า นักเรียนบางคนยังไม่กระตือรือรน้มากนัก  
จึงใชก้ารจัดกิจกรรมแทรกการเรียนเนือ้หาดว้ยเวลาที่มากขึน้เพื่อดึงดูดนักเรียน  ในกระบวนการ
แกปั้ญหาของนกัเรียนยงัไม่เป็นระบบ มีการพดู หรือการเขียนอธิบายขัน้ตอนการแกปั้ญหาเป็นไป
ตามความคิดของตนเอง ซึ่งมีบางส่วนไม่สอดคล้องกับหลักคณิตศาสตร ์การวางแผนการ
แก้ปัญหานักเรียนยังไม่สามารถวางแผนการแก้ปัญหาที่เป็นล าดับขั้นได้ และการตรวจสอบ
ค าตอบ นักเรียนสับสนถึงวิธีการตรวจสอบค าตอบ เพราะนักเรียนไม่คุ้นเคยกับกระบวนการ
แก้ปัญหา 4 ขั้นตอน ตามภาพประกอบ 9 หน้า 79 – 80 ครูจึงตอ้งแนะน าวิธีการแกปั้ญหา หรือ
ช่วยเหลือนกัเรียนในคาบเรียนค่อนขา้งมาก  

หลงัการจดัการเรียนรูเ้ชิงรุกในระยะที่ 2 พบว่า นกัเรียนมีความกระตือรืนรน้ 
มีการพูดและโตต้อบในชัน้เรียน และแลกเปลี่ยนความรูร้่วมกันมากขึน้ ในส่วนของการแกปั้ญหา 
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ตามภาพประกอบ 10 หน้า 82 – 83 พบว่า นักเรียนแลกเปลี่ยนความรูผ้่านกิจกรรมการจัดการ
เรียนรูเ้ชิงรุก ไดดี้และมีวิธีการหลากหลาย ในช่วงการวางแผนการแกปั้ญหานักเรียนจะวิเคราะห์
และปรึกษากับเพื่อน ๆ ในกลุ่ม และน าเสนอแนวคิดร่วมกัน ท าให้กระบวนการวางแผนการ
แกปั้ญหา และแนวทางการแกปั้ญหาของนักเรียนไปในทิศทางที่ถูกต้อง ครูท าหนา้ที่แนะน า หรือ
เพิ่มเติมในส่วนที่ส  าคัญเท่านั้น หลังจากนักเรียนเริ่มเขา้ใจวิธีการแกปั้ญหาแลว้ ในขณะท าการ
แกปั้ญหา นกัเรียนไดเ้รียนรูว้ิธีการแกปั้ญหาผ่านตวักิจกรรมการจดัการเรียนรูเ้ชิงรุก ท าใหน้กัเรียน
สามารถมองถึงขั้นตอนในการเขียนวิธีการแก้ปัญหาที่ เป็นล าดับขั้นไดดี้ เพราะนักเรียนเกิดการ
เรียนรูร้่วมกับเพื่อน ๆ ผ่านกิจกรรมเชิงรุกที่ผู ้สอนจัดระหว่างการแก้ปัญหา จึงท าให้นักเรียน
สามารถแกปั้ญหาที่ก าหนดไดดี้ขึน้ นอกจากนี ้นักเรียนยังสามารถตรวจสอบค าตอบของปัญหา
ผ่านกิจกรรม เช่น Round Table , Trade of Problem เป็นต้น ท าให้นักเรียนสามารถเห็นถึงข้อ
แตกต่างของค าตอบ หรือขอ้ผิดพลาดของตนเองหรือเพื่อน โดยใชก้ารคิดของตนเอง สอดคลอ้งกบั
แนวคิดของ (สิริพร ทิพยค์ง, 2544, น. 74-75) ที่ควรใหน้ักเรียนจะตรวจค าตอบของเพื่อน ๆ และ
อภิปรายเหตุผลของค าตอบร่วมกัน เพื่อใหแ้นวคิด และวิธีการแกปั้ญหาที่เหมาะสม และถูกตอ้ง
ดว้ยตนเอง  

หลงัการจดัการเรียนรูเ้ชิงรุกในระยะที่ 3 พบว่า นกัเรียนส่วนใหญ่จะมองเห็น 
มโนทัศนข์องปัญหาที่ก าหนดใหใ้นแต่ละขอ้ และสามารถหาแนวทางในการแกปั้ญหาได้เอง ตาม
ภาพประกอบ 11 หน้า 84 – 85 โดยเน้นการใชก้ระบวนการกลุ่มในการจัดการเรียนรูเ้ชิงรุก เช่น 
การเรียนรูแ้บบร่วมมือ การเรียนรูแ้บบเพื่อนคู่คิด  (think-pair-share) เป็นต้น ซึ่งสอดคล้องกับ
แนวคิดของ Moore (1994, p. 22-23) ที่ตอ้งเนน้ใหผู้เ้รียนหาแนวคิด หรือมโนทศันใ์นการเรียนรูใ้น
แต่ละคาบเรียน โดยใหเ้นน้กระบวนการเรียนรูแ้บบกลุ่มช่วย ท าใหใ้นระยะที่ 3 นอกจากนกัเรียนได้
เรียนรูผ้่านการลงมือปฏิบติัแลว้ นักเรียนยังสามารถสรุปแนวคิดที่ส  าคัญ ผ่านการสรุปมโนทัศนท์ี่
ส  าคัญในกิจกรรมเชิงรุก เช่น การท า Concept Map ดังภาพประกอบ 15 หน้า 90 - 91 ในดา้น
กระบวนการแกปั้ญหานักเรียนมีขัน้ตอนและล าดบัในการแกปั้ญหาที่ถูกตอ้ง สามารถใชม้โนทศัน ์
แนวคิดที่ได้เรียนรูจ้ากกิจกรรม จากการแลกเปลี่ยนความรูใ้นชั้นเรียน มาแก้ปัญหาได้อย่าง
เหมาะสม อีกทั้งสามารถตรวจค าตอบของปัญหาที่ได้ร่วมกันในชั้นเรียนได้ด้วยตนเอง  จาก
การศึกษาผลจากการจัดการเรียนรูเ้ชิงรุกตลอด 3 ระยะ ของความสามารถในการแกปั้ญหาทาง
คณิตศาสตร์ของนักเรียนทั้ง 3 ระยะ พบว่า หลังจากการจัดการเรียนรู้เชิงรุก นักเรียนมี
ความสามารถในการแกปั้ญหาที่ดีขึน้กว่าก่อนการไดร้บัการจดัการเรียนรูเ้ชิงรุกอย่างชดัเจน อีกทัง้
ยังสอดคลอ้งกับงานวิจัยของเชิดศักดิ์ ภักดีวิโรจน ์(2557, น. 49) และมยุรี โรจนอ์รุณ (2559, น. 
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43) ที่พบว่า ความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรห์ลงัไดร้บัการจดัการเรียนรูเ้ชิงรุก สูง
กว่าก่อนไดร้บัการจดัการเรียนรูอ้ย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .01 

5. กระบวนการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์เรื่อง ภาคตดักรวย เมื่อพิจารณาผลการ
วิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ 2 ด้าน ได้แก่ 1) การเขียนอธิบายในใบงานของนักเรียน และ 
2) การสงัเกตพฤติกรรมในการท ากิจกรรมและผลงานของนกัเรียน พบว่า 

1) การเขียนอธิบายในใบงานของนักเรียนในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์
เรื่อง ภาคตดักรวย ตามขัน้ตอนของโพลยา 4 ขัน้ตอน ไดแ้ก่ ขัน้ตอนที่ 1 การท าความเขา้ใจปัญหา 
ขัน้ตอนที่ 2 การวางแผนการแกปั้ญหา ขัน้ตอนที่ 3 การด าเนินการตามแผน และขัน้ตอนที่ 4 การ
ตรวจสอบกระบวนการแก้ปัญหาและค าตอบ พบว่า ในระยะที่ 1 นักเรียนส่วนใหญ่ยังท าความ
เขา้ใจปัญหายงัไม่ถูกตอ้ง หรือยงัไม่ครบถว้น การวางแผนการแกปั้ญหาของนักเรียนไม่เป็นล าดับ
ขัน้ตอน ไม่สามารถแสดงแนวคิดในการแกปั้ญหาไดอ้ย่างเหมาะสม ท าใหก้ารด าเนินการแกปั้ญหา
ไม่เป็นขั้นตอน การเชื่อมโยงระหว่างการวางแผนการแก้ปัญหากับการด าเนินการแก้ปัญหาไม่
สอดคลอ้งกนั สง่ผลใหก้ระบวนการเขียนอธิบายขัน้ตอนต่าง ๆ จนถึงค าตอบที่ไดไ้ม่ถกูตอ้ง หรือไม่
สมบูรณ์ ส่วนการตรวจสอบการแกปั้ญหาและค าตอบ นักเรียนสามารถเขียนกราฟประกอบการ
แกปั้ญหาได ้แต่ยงัอธิบายในวิธีการตรวจสอบค าตอบที่ไดไ้ม่ถูกตอ้ง หรือไม่ครบถว้น ในระยะที่ 2 
นกัเรียนส่วนใหญ่มีความเขา้ใจในปัญหาที่ก าหนดใหม้ากขึน้ สามารถระบุสิ่งที่โจทยถ์ามและสิ่งที่
โจทยก์ าหนดไดถู้กตอ้ง การวางแผนการแกปั้ญหาเป็นล าดบัขัน้ตอนมีความถูกตอ้งเป็นส่วนใหญ่ 
ท าให้การด าเนินการแก้ปัญหามีขั้นตอนที่ เหมาะสม ละเอียดและเป็นล าดับขั้นมากขึน้ การ
ตรวจสอบกระบวนการแก้ปัญหาและค าตอบมีการเขียนเชื่อมโยงระหว่างค าตอบที่ ได้กับ
กระบวนการแกปั้ญหาที่ถูกตอ้ง และครบถว้นมากขึน้ ในระยะที่ 3 นกัเรียนสว่นใหญ่สามารถเขา้ใจ
ปัญหาที่ก าหนดให ้วางแผนการแกปั้ญหาไดอ้ย่างถูกตอ้ง เหมาะสม มีการแสดงวิธีการแกปั้ญหาที่
เป็นล าดับขัน้ตอนที่ถูกตอ้ง ชัดเจน และมีการอา้งเหตุผลของกระบวนการค านวณที่จะไดม้าซึ่ง
ค าตอบ ตลอดจนการตรวจสอบกระบวนการแกปั้ญหาและค าตอบ สามารถเขียนอธิบายไดช้ดัเจน
ถึงค าตอบที่ได ้ซึ่งสอดคลอ้งกบักระบวนการแกปั้ญหาอย่างถูกตอ้ง และครบถว้น 

จากผลการวิเคราะหข์อ้มูลเชิงคุณภาพดา้นการเขียนอธิบายในใบงาน
ของนกัเรียน ท าใหเ้ห็นชดัเจนว่า นกัเรียนเกิดพฒันาการในกระบวนการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์
จากระยะที่ 1 ไปถึงระยะที่ 3 ในทางที่ดีขึน้อย่างชัดเจน ส่งผลใหค้วามสามารถในการแก้ปัญหา
ทางคณิตศาสตร ์เรื่อง ภาคตดักรวย ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 4 ที่ไดร้บัการจดัการเรียนรูเ้ชิง
รุกหลงัเรียนสงูกว่าก่อนเรียน อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .01 อย่างแทจ้รงิ  
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2) การสังเกตพฤติกรรมในการท ากิจกรรม และผลงานของนักเรียน ตาม
แผนการจัดการเรียนรูเ้ชิงรุก ไดแ้สดงใหเ้ห็นว่า กิจกรรมและผลงานของนักเรียนบ่งบอกถึงความ
เข้าใจในเนือ้หา และวิธีการแก้ปัญหาของนักเรียนโดยภาพรวมได ้เช่น กิจกรรม Round Table 
นักเรียนแต่ละกลุ่มจะใช้เวลาในการหาค าตอบจากค าถามร่วมกัน จากนั้นจะมีเวลาในการ
ตรวจสอบค าตอบจากกลุ่มอ่ืน ๆ ซึ่งท าใหน้กัเรียนไดเ้รียนรูจ้ากการลงมือปฏิบติั  ตรวจสอบความรู้
ดว้ยตนเอง และสามารถทราบขอ้ผิดพลาดของตนเองได ้สว่นกิจกรรมโดมิโนหรรษา เป็นกิจกรรมที่
แสดงใหเ้ห็นว่า นกัเรียนสามารถน าความรูท้ี่ไดจ้ากการจดัการเรียนรูเ้ชิงรุก มาสรา้งเป็นองคค์วามรู้
ผ่านเกมไดอ้ย่างถูกตอ้ง และสามารถวิเคราะหข์ัน้ตอนในการแกปั้ญหาเพื่ อหาค าตอบในกลุ่มของ
ตนเองอย่างรวดเร็วได ้แสดงถึงความเขา้ใจ และความแม่นย าในเนือ้หาโดยภาพรวมที่ดี กิจกรรม 
End of Class Query ท าใหท้ราบการสะท้อนความคิด (Feedback) ของนักเรียนแต่ละคน ว่ามี
ความรูค้วามเข้าใจในเนื ้อหาที่ เรียนในคาบนั้นได้มากน้อยเพียงใด และเข้าใจถูกต้องหรือไม่ 
สามารถน าการสะท้อนความคิดของนักเรียนที่ยังไม่ถูกต้อง มาเติมเต็มความรูใ้ห้กับนักเรียน 
เพื่อใหน้ักเรียนทราบขอ้มูลความรูท้ี่ถูกตอ้ง นอกจากนีก้ารสรุปองคค์วามรูท้ี่ไดร้บัของนักเรียน มี
การท ากิจกรรมผ่าน Concept Map เพื่อใหน้ักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันอภิปรายสิ่งที่ไดเ้รียนรู ้แลว้
สรุปเป็นความรูท้ี่ได้รบัในภาพรวม ซึ่งแสดงให้เห็นว่า นักเรียนในกลุ่มมีความรูค้วามเขา้ใจใน
เนือ้หาที่ดี และแยกองคป์ระกอบความรูใ้นแต่ละเรื่อง หรือแต่ละสว่นไดอ้ย่างถกูตอ้งสมบรูณ์ 

จากผลการวิเคราะหข์อ้มูลเชิงคุณภาพดา้นการสงัเกตพฤติกรรมในการ
ท ากิจกรรมและผลงานของนักเรียน ท าใหเ้ห็นว่านกัเรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู ้นักเรียนไดล้งมือ
ปฏิบติั เพื่อสรา้งองคค์วามรูด้ว้ยตนเอง หรือร่วมกับเพื่อน ท าใหค้วามรูแ้ละทักษะที่นกัเรียนไดร้บั
จากการจดัการเรียนรูเ้ชิงรุกมีประสิทธิภาพและประสิทธิผลที่ดี ส่งผลใหเ้กิดการพฒันาผลสมัฤทธิ์

ทางการเรียนและความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรท์ี่สงูขึน้ 
ข้อเสนอแนะ 

1. ข้อเสนอแนะในการจัดการเรียนรู้เชิงรุก 
1.1 การจัดการเรียนรู้เชิงรุก เป็นการจัดการเรียนรู้ที่ เน้นนักเรียนเป็นส าคัญ 

นักเรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรูผ้่านการฟัง การพูด การอภิปราย การอ่าน การเขียนและการ
สะทอ้นความคิด ซึ่งในช่วงแรกของการจดัการเรียนรูเ้ชิงรุก นกัเรียนอาจจะไม่คุน้ชิน เนื่องจากเป็น
การเรียนรูท้ี่ใหน้ักเรียนคิด ลงมือปฏิบัติอยู่ตลอดเวลา ไม่เหมือนกับการเรียนแบบปกติที่เนน้การ
บรรยาย ที่ครูศูนยก์ลางในการเรียนรู ้ในช่วงแรกครูควรมีบทบาทในการสรา้งบรรยากาศในการ
เรียนรู ้ควรช่วยเหลือหรือแนะแนวทางใหก้บันกัเรียนก่อน เพื่อใหน้กัเรียนคุน้ชิน และปรบัตวัใหเ้ขา้
สู่การเรียนรูเ้ชิงรุก โดยเฉพาะการอภิปรายหนา้ชัน้เรียน การน าเสนอผลงานหนา้ชัน้เรียน นกัเรียน
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บางคนจะไม่กลา้แสดงออกทัง้ดา้นบุคลิกภาพตนเอง และการแสดงความคิดเห็น ครูจึงตอ้งกระตุน้
หรือเสริมแรงนักเรียนทางบวก เพื่อใหน้ักเรียนมีความมั่นใจ และกลา้แสดงความคิด หรือวิธีการ
แก้ปัญหาต่าง ๆ อย่างหลากหลาย และให้ผลสะทอ้นกลับที่มีลักษณะเชิงบวก ในกรณีนักเรียน
แกปั้ญหาไม่ถกูตอ้ง เพื่อเสรมิความมั่นใจใหก้บันกัเรียน  

1.2 ครูตอ้งวางแผนการจดัการเรียนรูเ้ชิงรุกในขัน้ที่ 2 ขัน้น าเสนอสถานการณ ์และ
ขัน้ที่ 4 ขั้นสรา้งองคค์วามรู ้ใหม้ีความเขม้ขน้ในการจัดการเรียนรู ้เนื่องจากเป็นขัน้ที่เพิ่มเติมมา
มากกว่าการเรียนแบบปกติ โดยครูตอ้งสรา้งกิจกรรมการเรียนรูท้ี่เหมาะสม มีการกระตุน้นักเรียน
ใหเ้กิดกระบวนการคิด และการสรา้งองคค์วามรูผ้่านกิจกรรมการเรียนรูเ้ชิงรุกอย่างมีประสิทธิภาพ 

1.3 การจดัการเรียนรูเ้ชิงรุกเป็นการจัดการเรียนรูท้ี่มี 5 ขัน้ตอน ซึ่งแต่ละขัน้ตอนมี
รายละเอียดและกิจกรรมที่ค่อนขา้งใชเ้วลา ครูจึงตอ้งมีการวางแผนการสอนในแต่ละขัน้ของการ
จัดการเรียนรูเ้ชิงรุก ใหส้อดคลอ้งและเหมาะกับนักเรียน ในดา้นสภาพแวดลอ้ม สื่อ และเวลาใน
การจัดการเรียนรู ้ซึ่งส่วนใหญ่การจัดกิจกรรมเชิงรุกในชั้นเรียนอาจใชเ้วลานานกว่าที่วางแผน
เอาไว ้ครูจึงตอ้งวางแผนส ารองเพื่อปรบัเปลี่ยนการใชเ้วลาในการด าเนินการสอนดว้ยการเรียนรู้
เชิงรุกใหเ้หมาะสม ปรบัเปลี่ยนใหส้อดคลอ้งและครบองคป์ระกอบของการจัดการเรียนรูเ้ชิงรุก 5 
ขัน้ตอนเช่นเดิม 

1.4 ครูตอ้งมีความใส่ใจในการตรวจผลงานของนกัเรียน เพราะการจดักิจกรรมการ
เรียนรูเ้ชิงรุกจะมีการสรา้งและสรุปความรูใ้นแต่ละแผนการจดัการเรียนรูท้ี่ต่อเนื่องกนั เช่น ในช่วง
สรุปองคค์วามรูท้ี่ไดร้บั นกัเรียนบางคนอาจยงัมีความเขา้ใจในเนือ้หาความรูท้ี่คลาดเคลื่อน หรือไม่
ถูกต้อง ครูจึงตอ้งคอยเป็นผูแ้นะแนวทางและตรวจสอบความเขา้ใจของนักเรียน โดยการเดินดู
นกัเรียนขณะท ากิจกรรมใหท้ั่วถึง ขณะนกัเรียนน าเสนอครูตอ้งใหค้ าแนะน าหรือเพิ่มเติมความรูใ้น
สว่นที่ส  าคญั และครูตอ้งตรวจสอบความรูจ้ากกิจกรรมทา้ยคาบเรียน เช่น กิจกรรม End of Class 
Query ครูควรอ่านที่นักเรียนเขียนความรูท้ี่นักเรียนไดร้บั หรือยังสงสยัใหค้รบทุกคน เพื่อเป็นผล
สะทอ้นกลบัในการตรวจสอบความรู ้ความเขา้ใจของนักเรียน และน ามาอธิบายเพิ่มเติมในคาบ
เรียนถดัไปในขอ้ที่นกัเรียนสงสยัได ้

1.5 ในการวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตรก์่อนและหลังการ
จัดการเรียนรูเ้ชิงรุก ครูไม่ควรวัดเพียงผลคะแนนสอบก่อนและหลงัการจัดการเรียนรูเ้ชิงรุกเพียง
อย่างเดียว เพราะในระหว่างการด าเนินการวิจยั นักเรียนแต่ละคนอาจมีพัฒนาการที่แตกต่างกัน 
จึงควรใชก้ารวัดพัฒนาการนักเรียนเป็นระยะ ๆ หรือวิเคราะหเ์ป็นขัน้ตอนย่อยของการแกปั้ญหา 
ว่านักเรียนมีพัฒนาการเพิ่มขึน้หรือลดลงในแต่ละระยะ หรือแต่ละขัน้ตอนย่อยของการแกปั้ญหา
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อย่างไร เพื่อใหเ้ห็นผลไดช้ดัเจนว่าการจดัการเรียนรูเ้ชิงรุกส่งผลใหค้วามสามารถในการแกปั้ญหา
ทางคณิตศาสตรห์ลงัการจดัการเรียนรู ้สงูกว่าก่อนจดัการเรียนรูอ้ย่างมีประสิทธิภาพอย่างแทจ้รงิ 

2. ข้อเสนอแนะส าหรับงานวิจัยคร้ังต่อไป 
2.1 ควรมีการศกึษาผลของการจดัการเรียนรูเ้ชิงรุก ที่ส่งผลต่อตวัแปรอ่ืน ๆ ในวิชา

คณิตศาสตร ์เช่น ความสามารถในการคิดวิเคราะห ์ความสามารถในการใหเ้หตผุล ความสามารถ
ในการเชื่อมโยงความรูท้างคณิตศาสตร ์และการคิดอย่างมีวิจารณญาณ เป็นตน้ 

2.2 ควรมีการศกึษาเพื่อพฒันาการจดัการเรียนรูเ้ชิงรุก ในวิชาคณิตศาสตรใ์นเรื่อง
อ่ืน หรือระดบัชัน้อ่ืน  

2.3 ควรมีการใชก้ิจกรรมการจัดการเรียนรูเ้ชิงรุกที่หลากหลาย และสอดคลอ้งกับ
ความรู ้และความสามารถของนกัเรียนในระดบัชัน้ต่าง ๆ ใหเ้หมาะสม 

2.4 ควรมีการใชเ้ทคโนโลยี Application หรือโปรแกรมส าเร็จรูปที่ช่วยในการเรียน
วิชาคณิตศาสตร ์ร่วมกับการจัดการเรียนรูเ้ชิงรุกเพื่อส่งเสริมการใชส้ื่อการเรียนรูท้ี่หลากหลาย
ใหก้บันกัเรียน 
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ภาคผนวก ก  
รายนามผู้เช่ียวชาญตรวจสอบเคร่ืองมอืในการวิจัย 
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รายนามผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบเคร่ืองมือในการวิจัย 
รายการตรวจสอบ 

1. แผนการจดัการเรียนรูเ้ชิงรุก เรื่อง ภาคตดักรวย 
2. แผนการจดัการเรียนรูด้ว้ยวิธีการเรียนแบบปกติ เรื่อง ภาคตดักรวย  
3. แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร ์เร่ือง ภาคตดักรวย 
4. แบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์เรื่อง ภาคตดั    
    กรวย 

รายนามผู้เชี่ยวชาญ 
1. ผูช้่วยศาสตราจารย ์ดร.สกุญัญา  หะยีสาและ 
    ต าแหน่ง ผูช้่วยศาสตราจารยป์ระจ าภาควิชาคณิตศาสตร ์คณะวิทยาศาสตร ์
    มหาวิทยาลยัศรีนครนิทรวิโรฒ ประสานมิตร 
2. ดร.กนิษฐา  เชาวว์ฒันกลุ 
    ต าแหน่ง อาจารยป์ระจ าภาควิชาครุศกึษา คณะศกึษาศาสตรแ์ละพฒันศาสตร ์
    มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร ์วิทยาเขตก าแพงแสน 
3. ดร.ธีรเชษฐ์  เรืองสขุอนนัต ์
    ต าแหน่ง อาจารยป์ระจ าสาขาวิชาสาธิตและนิเทศการสอนคณิตศาสตร ์
    โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัศรีนครนิทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝ่ายมธัยม) 
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ภาคผนวก ข 
เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวิจัย 

- ตวัอย่างแผนการจดัการเรียนรูเ้ชิงรุก 
- ตวัอย่างแผนการจดัการเรียนรูแ้บบปกติ 
- แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร ์เร่ือง ภาคตดักรวย 
- แบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์เรื่อง ภาคตดักรวย 
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      ตัวอย่างแผนการจัดการเรียนรู้เชิงรุก 
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แผนการจัดการเรียนรู้เชิงรุกที ่1 
รหัสวิชา ค 31208             รายวิชา    คณิตศาสตรเ์พิ่มเติม 2(1)  

ชั้น มธัยมศกึษาปีที่ 4    หน่วยการเรียนรู้ที ่2 ภาคตดักรวย   

เร่ือง สว่นประกอบและลกัษณะของวงรี เมื่อจุดศนูยก์ลางอยู่ที่ (0,0) 

จ านวน 2 คาบ (90 นาที)   ผู้สอน นายธนกฤต อธัยาจิรกลู 

1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชีว้ัด  
 มาตรฐานการเรียนรู้ 

                มาตรฐาน ค 2.3 เขา้ใจเรขาคณิตวิเคราะห ์และน าไปใช ้
 ตัวชีว้ัด 

    ค 2.3 ม.4/1   เขา้ใจและใชค้วามรูเ้ก่ียวกบัเรขาคณิตวิเคราะหใ์นการแกปั้ญหา  

 

2. สาระส าคัญ 

วงร ี(Ellipse) 

 นิยามของวงร ีคือ เซตของจดุทกุจุดบนระนาบ ซึ่งผลบวกของระยะทางจากจดุใด ๆ  

       ไปยงัจดุคงที่สองจดุบนระนาบมีค่าคงที่ โดยค่าคงที่มากกว่าระยะห่าง 

        ระหว่างจดุคงที่ทัง้สอง จะเรียกจดุคงที่ว่า จดุโฟกสัของวงรี 

 

( ),0F c −  , ( ), 0F c  เป็นจดุโฟกสัของวงรี และ ( ),P x y  เป็นจดุใด ๆ บนวงรี 

จะไดว้่า PF PF k + =  เมื่อ k  เป็นค่าคงที่ และ PF PF F F +   เสมอ 

ดงันัน้  k  มีค่ามากกว่าระยะระหว่างโฟกสัทัง้สอง นั่นคือ 2k c  

ระยะระหว่างจดุโฟกสัทัง้สอง = 2c   
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ส่วนประกอบและลักษณะของสมการวงรีทีม่ีจุดศูนยก์ลางทีจุ่ด  

1. จดุโฟกสัอยู่บนแกน  

 สมการมาตรฐาน คือ  โดยที่  

 จดุยอดอยู่ที่  และ  จดุโฟกสัอยู่ที่ และ  

 จดุปลายแกนโทอยู่ที่  และ  แกนเอกยาว 2a  แกนโทยาว 2b  

 ความยาวลาตสัเรกตมั เท่ากบั  และความเยือ้งศนูยก์ลาง เท่ากบั c

a
 

2. จดุโฟกสัอยู่บนแกน  

 สมการมาตรฐาน คือ  โดยที่  

 จดุยอดอยู่ที่  และ  จดุโฟกสัอยู่ที่ และ  

 จดุปลายแกนโทอยู่ที่  และ  แกนเอกยาว 2a  แกนโทยาว 2b  

 ความยาวลาตสัเรกตมั เท่ากบั  และความเยือ้งศนูยก์ลาง เท่ากบั c

a
 

 

3. จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

 3.1 ด้านความรู้ทางคณิตศาสตร:์ นกัเรียนสามารถ 

  3.1.1) บอกลกัษณะของวงรีที่ก าหนดใหเ้มื่อจุดศนูยก์ลางอยู่ที่ (0,0) ได ้

3.1.2) หาสว่นประกอบต่าง ๆ ของสมการวงรีที่ก าหนดใหเ้มื่อจดุศนูยก์ลางอยู่ที่ 

(0,0) ได ้

3.1.3) เขียนกราฟวงรีจากสมการวงรีที่ก าหนดใหเ้มื่อจุดศนูยก์ลางอยู่ที่ (0,0) ได ้

 3.2 ด้านทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร:์ นกัเรียนสามารถ 

  เขียนแสดงวิธีการหาส่วนประกอบต่าง ๆ ของสมการวงรีและกราฟเมื่อจดุ

ศนูยก์ลางอยู่ที่ (0,0) โดยใชภ้าษาและสญัลกัษณท์างคณิตศาสตรใ์นการสื่อความหมายไดอ้ย่าง

ถกูตอ้ง 

 3.3 ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค:์ นกัเรียนมี 

   3.3.1) ความรบัผิดชอบในการท างานที่ไดร้บัมอบหมาย 

   3.3.2) สว่นรว่มในการท ากิจกรรมกลุม่ 

( )0,0C

X

2 2

2 2
1

x y

a b
+ = a b

( ),0V a − ( ), 0V a ( ),0F c − ( ), 0F c

( )0,B b − ( )0,B b

22b

a

Y

2 2

2 2
1

x y

b a
+ = a b

( )0,V a − ( )0,V a ( )0,F c − ( )0,F c

( ),0B b − ( ), 0B b

22b

a
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4. สาระการเรียนรู้ 
วงร ี(Ellipse) 

 นิยามของวงร ีคือ เซตของจดุทกุจุดบนระนาบ ซึ่งผลบวกของระยะทางจากจดุใด ๆ  

       ไปยงัจดุคงที่สองจดุบนระนาบมีค่าคงที่ โดยค่าคงที่มากกว่าระยะห่าง 

        ระหว่างจดุคงที่ทัง้สอง จะเรียกจดุคงที่ว่า จดุโฟกสัของวงรี 

 

 , เป็นจดุโฟกสัของวงรี และ  เป็นจดุใด ๆ บนวงรี 

จะไดว้่า  เมื่อ  เป็นค่าคงที่ และ  เสมอ 

ดงันัน้   มีค่ามากกว่าระยะระหว่างโฟกสัทัง้สอง นั่นคือ  

ระยะระหว่างจดุโฟกสัทัง้สอง =   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

( ),0F c − ( ), 0F c ( ),P x y

PF PF k + = k PF PF F F + 

k 2k c

2c
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ส่วนประกอบและลักษณะของสมการวงรี 

เมื่อวงรีมีจุดศูนยก์ลาง คือ จุด  

1. จดุโฟกสัอยู่บนแกน     2. จดุโฟกสัอยู่บนแกน  

          

หมายเหตุ การหาค่า  หาไดจ้ากสมการ   
  

 

( )0,0C

X Y

c
2 2 2c a b= −
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1. จงบอกลกัษณะของวงรี จุดศนูยก์ลาง จุดโฟกสั จดุยอด ความยาวแกนเอก จุดปลายแกนโท  

     ความยาวแกนโท ความยาวลาตสัเรกตมั และความเยือ้งศนูยก์ลาง พรอ้มทัง้เขียนกราฟของวงรี 

      ที่มีสมการ คือ 
2 2

1
25 9

x y
+ =  

วิธีท า 1) โจทยถ์ามอะไร โจทยก์ าหนดอะไรมาให ้

- โจทยถ์าม ลกัษณะของวงรี จดุศนูยก์ลาง จดุโฟกสั จดุยอด ความยาวแกนเอก จุดปลาย

แกนโท ความยาวแกนโท ความยาวลาตสัเรกตมั และความเยือ้งศนูยก์ลาง พรอ้มทัง้เขียน

กราฟของวงรี 

 - โจทยก์ าหนด สมการวงรี 
2 2

1
25 9

x y
+ =  

2) ใชว้ิธีการหรือวางแผนอย่างไรในการแกปั้ญหา 

- จดัรูปสมการวงรีใหอ้ยู่ในรูปมาตรฐาน หาค่าของ a   , b   และ c  แลว้เขียนกราฟเพื่อหา

สว่นประกอบต่าง ๆ ของวงรี 

3) ด าเนินการแกปั้ญหา 

จดัรูปสมการในรูปมาตรฐาน จะได ้ 
2 2

2 2
1

5 3

x y
+ =  

จะไดว้่า  5, 3a b= =  

จาก  2 2 2c a b= −    

จะไดว้่า  2 2 25 3 25 9 16c = − = − =     

 ดงันัน้    4c =  

 วงรีนีเ้ป็นวงรีแนว (ตัง้หรือนอน)  แนวนอน 

จดุศนูยก์ลางอยู่ที่  ( )0,0C   

โฟกสัอยู่ที่    ( )4,0F  −  และ ( )4,0F  

จดุยอดอยู่ที่    ( )5,0V  −  และ ( )5,0V  

แกนเอกยาว   ( )2 2 5 10a = =  หน่วย 

จดุปลายแกนโทอยู่ที่    ( )0, 3B −  และ ( )0,3B  

แกนโทยาว     ( )2 2 3 6b = =  หน่วย 
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ความยาวของลาตสัเรกตมั  เท่ากบั      ( )
22 2 32 18

5 5

b

a
= =  หน่วย 

ความเยือ้งศนูยก์ลาง  เท่ากบั          4

5

c

a
=  

 

พืน้ที่ในการเขียนกราฟ 

 

 
 

4) ตรวจสอบค าตอบ  

เมื่อพิจารณาระหว่างโจทยก์บักราฟ จากกราฟ มีจุดศนูยก์ลางที่ ( )0,0  และมีค่า  

5, 3a b= =  และ 4c =  สอดคลอ้งกบัโจทยจ์ริง 
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2. จงบอกลกัษณะของวงรี จุดศนูยก์ลาง จุดโฟกสั จดุยอด ความยาวแกนเอก จุดปลายแกนโท  

     ความยาวแกนโท ความยาวลาตสัเรกตมั และความเยือ้งศนูยก์ลาง พรอ้มทัง้เขียนกราฟของวงรี 

     ที่มีสมการ คือ 
2 2

1
64 100

x y
+ =  

วิธีท า 1) โจทยถ์ามอะไร โจทยก์ าหนดอะไรมาให ้

- โจทยถ์าม ลกัษณะของวงรี จดุศนูยก์ลาง จดุโฟกสั จดุยอด ความยาวแกนเอก จุดปลาย

แกนโท ความยาวแกนโท ความยาวลาตสัเรกตมั และความเยือ้งศนูยก์ลาง พรอ้มทัง้เขียน

กราฟของวงรี 

 - โจทยก์ าหนด สมการวงรี 
2 2

1
64 100

x y
+ =  

2) ใชว้ิธีการหรือวางแผนอย่างไรในการแกปั้ญหา 

- จดัรูปสมการวงรีใหอ้ยู่ในรูปมาตรฐาน หาค่าของ a   , b   และ c  แลว้เขียนกราฟเพื่อหา

สว่นประกอบต่าง ๆ ของวงรี 

3) ด าเนินการแกปั้ญหา 

จดัรูปสมการในรูปมาตรฐาน จะได ้ 
2 2

2 2
1

8 10

x y
+ =  

จะไดว้่า  10, 8a b= =   

จาก  2 2 2c a b= −    

จะไดว้่า  2 2 210 8 100 64 36c = − = − =     

 ดงันัน้    6c =  

 วงรีนีเ้ป็นวงรีแนว (ตัง้หรือนอน)  แนวตัง้ 

จดุศนูยก์ลางอยู่ที่  ( )0,0C  

โฟกสัอยู่ที่    ( )0, 6F  −  และ ( )0,6F  

จดุยอดอยู่ที่    ( )0, 10V  −  และ ( )0,10V  

แกนเอกยาว  ( )2 2 10 20a = =  หน่วย 

จดุปลายแกนโทอยู่ที่ ( )8,0B −  และ ( )8,0B  

แกนโทยาว    ( )2 2 8 16b = =  หน่วย 
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ความยาวของลาตสัเรกตมั  เท่ากบั      ( )
22 2 82 64

10 5

b

a
= =  หน่วย 

ความเยือ้งศนูยก์ลาง  เท่ากบั          6 3

10 5

c

a
= =  

พืน้ที่ในการเขียนกราฟ 
 

  
 

4) ตรวจสอบค าตอบ  

เมื่อพิจารณาระหว่างโจทยก์บักราฟ จากกราฟ มีจุดศนูยก์ลางที่ ( )0,0  และมีค่า   

10, 8a b= =  และ 6c =  สอดคลอ้งกบัโจทยจ์ริง  
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3. จงบอกลกัษณะของวงรี จุดศนูยก์ลาง จุดโฟกสั จดุยอด ความยาวแกนเอก จุดปลายแกนโท  

     ความยาวแกนโท ความยาวลาตสัเรกตมั และความเยือ้งศนูยก์ลาง พรอ้มทัง้เขียนกราฟของวงรี 

     ที่มีสมการ คือ 2 225 49 1225x y+ =  

วิธีท า 1) โจทยถ์ามอะไร โจทยก์ าหนดอะไรมาให ้

- โจทยถ์าม ลกัษณะของวงรี จดุศนูยก์ลาง จดุโฟกสั จดุยอด ความยาวแกนเอก จุดปลาย

แกนโท ความยาวแกนโท ความยาวลาตสัเรกตมั และความเยือ้งศนูยก์ลาง พรอ้มทัง้เขียน

กราฟของวงรี 

 - โจทยก์ าหนด สมการวงรี 2 225 49 1225x y+ =  

2) ใชว้ิธีการหรือวางแผนอย่างไรในการแกปั้ญหา 

- จดัรูปสมการวงรีใหอ้ยู่ในรูปมาตรฐาน หาค่าของ a   , b   และ c  แลว้เขียนกราฟเพื่อหา

สว่นประกอบต่าง ๆ ของวงรี 

3) ด าเนินการแกปั้ญหา 

จดัรูปสมการในรูปมาตรฐาน จะได ้ 2 225 49 1225x y+ =  

   
2 225 49 1225

1225 1225 1225

x y
+ =  

           
2 2

1
49 25

x y
+ =  

         
2 2

2 2
1

7 5

x y
+ =  

จะไดว้่า  7, 5a b= =   

จาก  2 2 2c a b= −    

จะไดว้่า  2 2 27 5 49 25 24c = − = − =     

 ดงันัน้    24 2 6c = =  

 วงรีนีเ้ป็นวงรีแนว (ตัง้หรือนอน)  แนวนอน 

จดุศนูยก์ลางอยู่ที่  ( )0,0C   

โฟกสัอยู่ที่    ( )2 6,0F  −  และ ( )2 6,0F  

จดุยอดอยู่ที่    ( )7,0V  −  และ ( )7,0V  
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แกนเอกยาว   ( )2 2 7 14a = =  หน่วย 

จดุปลายแกนโทอยู่ที่    ( )0, 5B −  และ ( )0,5B  

แกนโทยาว     ( )2 2 5 10b = =  หน่วย 

ความยาวของลาตสัเรกตมั  เท่ากบั      ( )
22 2 52 50

7 7

b

a
= =  หน่วย 

ความเยือ้งศนูยก์ลาง  เท่ากบั          2 6

7

c

a
=  

 
พืน้ที่ในการเขียนกราฟ 
 

 
 

4) ตรวจสอบค าตอบ  

เมื่อพิจารณาระหว่างโจทยก์บักราฟ จากกราฟ มีจุดศนูยก์ลางที่ ( )0,0  และมีค่า   

7, 5a b= =  และ 2 6c =  สอดคลอ้งกบัโจทยจ์ริง  
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4. จงบอกลกัษณะของวงรี จุดศนูยก์ลาง จุดโฟกสั จดุยอด ความยาวแกนเอก จุดปลายแกนโท  

     ความยาวแกนโท ความยาวลาตสัเรกตมั และความเยือ้งศนูยก์ลาง พรอ้มทัง้เขียนกราฟของวงรี 

     ที่มีสมการ คือ 2 25 4 20 0x y+ − =  

วิธีท า 1) โจทยถ์ามอะไร โจทยก์ าหนดอะไรมาให ้

- โจทยถ์าม ลกัษณะของวงรี จดุศนูยก์ลาง จดุโฟกสั จดุยอด ความยาวแกนเอก จุดปลาย

แกนโท ความยาวแกนโท ความยาวลาตสัเรกตมั และความเยือ้งศนูยก์ลาง พรอ้มทัง้เขียน

กราฟของวงรี 

 - โจทยก์ าหนด สมการวงรี 2 25 4 20 0x y+ − =  

2) ใชว้ิธีการหรือวางแผนอย่างไรในการแกปั้ญหา 

- จดัรูปสมการวงรีใหอ้ยู่ในรูปมาตรฐาน หาค่าของ a   , b   และ c  แลว้เขียนกราฟเพื่อหา

สว่นประกอบต่าง ๆ ของวงรี 

3) ด าเนินการแกปั้ญหา 

จดัรูปสมการในรูปมาตรฐาน จะได ้ 2 25 4 20 0x y+ − =  

            2 25 4 20x y+ =  

           
2 25 4 20

20 20 20

x y
+ =  

          
2 2

1
4 5

x y
+ =  

จะไดว้่า  5 , 2a b= =  

จาก  2 2 2c a b= −    

จะไดว้่า  2
2 25 2 5 4 1c = − = − =     

 ดงันัน้    1c =  

 วงรีนีเ้ป็นวงรีแนว (ตัง้หรือนอน)  แนวตัง้ 

จดุศนูยก์ลางอยู่ที่  ( )0,0C   

โฟกสัอยู่ที่    ( )0, 1F  −  และ ( )0,1F  

จดุยอดอยู่ที่    ( )0, 5V  −  และ ( )0, 5V  
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แกนเอกยาว  ( )2 2 5 2 5a = =  หน่วย 

จดุปลายแกนโทอยู่ที่ ( )2,0B −  และ ( )2,0B  

แกนโทยาว    ( )2 2 2 4b = =  หน่วย 

ความยาวของลาตสัเรกตมั  เท่ากบั      ( )
22 2 22 8 8 5

55 5

b

a
= = =  หน่วย 

ความเยือ้งศนูยก์ลาง  เท่ากบั          1 5

55

c

a
= =  

พืน้ที่ในการเขียนกราฟ 
 

 
 

4) ตรวจสอบค าตอบ  

เมื่อพิจารณาระหว่างโจทยก์บักราฟ จากกราฟ มีจุดศนูยก์ลางที่ ( )0,0  และมีค่า   

5 , 2a b= =  และ 1c =  สอดคลอ้งกบัโจทยจ์ริง  
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5. กิจกรรมการเรียนรู้ 
 5.1 ขั้นน า 

  ขัน้นีใ้ชเ้วลาประมาณ 10 นาที ซึ่งมีรายละเอียดดงัต่อไปนี ้

  5.1.1 ครูเปิดวีดีโอ เรื่อง วงรี ใหก้บันกัเรียน และใหน้กัเรียนสงัเกตหรือบนัทกึ

ความรูส้ัน้ ๆ จากวีดีโอ 

  5.1.2 ครูและนกัเรียนรว่มกนัอภิปรายความรูจ้ากวีดีโอ โดยการสุม่ถามนกัเรียน 

และใชค้ าถามกระตุน้ ดงันี ้

   1) จากวีดีโอตอ้งการสรา้งอะไร และเป็นรูปเรขาคณิตชนิดใด 

   [นกัเรียนควรตอบว่า สรา้งบ่อน า้เป็นรูปวงรี] 

   2) การสรา้งบ่อน า้เป็นรูปวงรีในวีดีโอ ท าอย่างไร 

[นกัเรียนควรตอบว่า ก าหนดจดุคงที่ 2 จุด แลว้ลากเสน้เชือกที่ตรงึจดุ

คงที่ทัง้สองไปรอบ รูป จนเกิดรูปวงรี] 

3) นกัเรียนคิดว่า จุดคงที่ทัง้ 2 จดุ มีความส าคญัต่อรูปวงรี อย่างไร 

[นกัเรียนควรตอบว่า เป็นจุดที่ท าใหเ้ราสามารถสรา้งรูปวงรีไดอ้ย่าง

สมบรูณ]์ 

4) นกัเรียนคิดว่า วงรีน่าจะมีสว่นประกอบอะไรบา้ง 

[นกัเรยีนควรตอบว่า จดุศนูยก์ลาง จดุคงที่ 2 จดุ (จดุโฟกสั) หรืออ่ืน   

5.1.3 ครูแจง้จดุประสงคใ์นการเรียนในคาบเรียนนี ้ว่าจะเรียนเก่ียวกบับทนิยาม

ของวงรี สว่นประกอบและลกัษณะของวงรี เมื่อจดุศนูยก์ลางอยู่ที่ (0,0) 

 5.2 ขั้นน าเสนอสถานการณ ์ 

  ขัน้นีใ้ชเ้วลาประมาณ 15 นาที ซึ่งมีรายละเอียดดงัต่อไปนี ้

  5.2.1 ครูแบ่งกลุม่นกัเรียน กลุม่ละ 4 – 6 คน 

  5.2.2 ครูแจกใบกิจกรรมที่ 1 เรื่อง บทนิยามของวงรี ใหก้บันกัเรียนทุกคน แลว้ให้

นกัเรียนอ่านค าชีแ้จงเพื่อท าความเขา้ใจกิจกรรม 

  5.2.3 ครูอธิบายวิธีการท ากิจกรรมที่ 1 แลว้ใหน้กัเรียนแลว้ปฏิบติักิจกรรมเป็น

รายบุคคล โดยสามารถปรกึษากบัเพื่อนในกลุม่ได ้พรอ้มทัง้สรุปสิ่งที่สงัเกตไดจ้ากผลของการท า

กิจกรรม โดยใหเ้วลาประมาณ 5 นาที 



 130 
 
  5.2.4 ครูสุม่ตวัแทนนกัเรียนออกมาน าเสนอผลที่ไดจ้ากกิจกรรม แลว้ใหเ้พื่อนใน

หอ้งตรวจสอบผลที่ไดจ้ากการท ากิจกรรมของตนเอง   

  5.2.5 ครูและนกัเรียนรว่มกนัอภิปรายผลที่ไดจ้ากการท ากิจกรรม โดยใชค้ าถาม

กระตุน้ ดงันี ้

   1) นกัเรียนสงัเกตอะไรไดบ้า้งจากผลของการท าใบกิจกรรมที่ 1 

[นกัเรียนควรตอบว่า ผลบวกระยะทางจากจดุ A  ไปยงั F  กบัผลบวก

ระยะทางจากจดุ A  ไป F  เท่ากบั ผลบวกผลบวกระยะทางจากจดุ B  

และ C  ไปยงั F  กบัผลบวกระยะทางจากจดุ B  และ C   ไป F   

ตามล าดบั] 

2) ระยะทางระหว่างผลบวกระยะทางจากจดุ A  ไปยงั F  กบัผลบวก

ระยะทางจากจดุ A  ไปยงั F  มากกว่าหรือนอ้ยกว่าระยะทางระหว่าง 

F  กบั F  

[นกัเรียนควรตอบว่า ผลบวกระยะทางจากจดุ A  ไปยงั F  กบัผลบวก

ระยะทางจากจดุ A  ไปยงั F  มากกว่า ระยะทางระหว่าง F  กบั F ] 

  5.2.6 ครูสุม่ตวัแทนนกัเรียนออกมาสรุปความรูท้ี่ไดร้บัในกิจกรรมที่ 1 โดยใช้

ค าถามกระตุน้ ดงันี ้

   1) จดุบนวงรีกบัจุด F  และ F  มีความสมัพนัธก์นัอย่างไร 

 [นกัเรียนควรตอบว่า ผลบวกของระยะทางจากจุดใดๆ บนเสน้รอบวงของ

วงรีไปยงัจดุ F  และจดุ F  จะมีค่าคงที่เสมอ (ค่าเท่ากนัเสมอ)] 

2) ระยะทางระหว่างผลบวกระยะทางจากจดุใด ๆ ไปยงั F  กบัผลบวก

ระยะทางจากจดุใด ๆ ไปยงั F  มากกว่าหรือนอ้ยกว่าระยะทางระหว่าง 

F  กบั F  

[นกัเรียนควรตอบว่า ระยะทางระหว่างผลบวกระยะทางจากจดุใด ๆ ไป

ยงั F  กบัผลบวกระยะทางจากจดุใด ๆ ไปยงั F  มากกว่า ระยะทาง

ระหว่าง F  กบั F ] 
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5.3 ขั้นปฏิบัติกิจกรรม   

  ขัน้นีใ้ชเ้วลาประมาณ 35 นาที ซึ่งมีรายละเอียดดงัต่อไปนี ้

5.3.1 ครูใหน้กัเรียนน าเสนอบทนิยามของวงรี โดยเชื่อมโยงกบัวีดีโอ และใบ 

กิจกรรมที่ 1 แลว้อภิปรายความสมเหตสุมผล และความถูกตอ้งร่วมกบันกัเรียน จากนัน้ครูอธิบาย

ว่าจดุ F  กบั F  เรียกว่าจุดโฟกสัของวงรี โดยใชค้ าถามกระตุน้ดงันี ้

   1) จากบทนิยามของวงรี สอดคลอ้งกบัวีดีโอและใบกิจกรรมที่ 1 อย่างไร 

[นกัเรียนควรตอบว่า ผลบวกของระยะทางจากจุดใด ๆ บนวงรี ไปยงัจดุ

คงที่สองจดุ มีค่าคงที่เสมอ และมีค่ามากกว่าระยะทางระหว่างจดุคงที่ทัง้

สองจดุ] 

2) จดุบนระนาบที่มีค่าคงที่เสมอ เรียกว่าจุดอะไร 

[นกัเรียนควรตอบว่า จดุโฟกสัของวงรี] 

  5.3.2 ครูแจกใบความรูท้ี่ 1 เรื่อง สว่นประกอบและลกัษณะของวงรี เมื่อจุด

ศนูยก์ลางอยู่ที่ (0,0) ใหก้บันกัเรียนทกุคน และรว่มกนัอภิปรายรูปแบบของสมการวงรีเมื่อจดุ

ศนูยก์ลางอยู่ที่ (0,0) โดยใชค้ าถามกระตุน้ ดงันี ้

   1) นกัเรียนคิดว่า วงรีสามารถเกิดขึน้ไดก่ี้รูปแบบ 

   [นกัเรียนควรตอบว่า 2 รูปแบบ คือ วงรีแนวตัง้ และวงรีแนวนอน] 

2) นกัเรียนคิดว่า วงรีแนวตัง้และวงรีแนวนอนในแต่ละรูปจะมีจดุโฟกสัก่ี

จดุ 

   [นกัเรียนควรตอบว่า 2 จดุ] 

  5.3.3 ครูและนกัเรียนอภิปรายรูปแบบของวงรี 2 แบบ เมื่อจดุศนูยก์ลางอยู่ที่ 

(0,0) วงรีที่มีจดุโฟกสัอยู่บนแกน X  (วงรีแนวนอน) และวงรีที่มีจดุโฟกสัอยู่บนแกน Y  (วงรี

แนวตัง้) โดยใหน้กัเรียนแต่ละกลุม่สงัเกตสว่นประกอบของวงรี แลว้ใหอ้ภิปรายภายในกลุม่ว่าวงรี

ทัง้สองแบบมีสว่นประกอบใดบา้ง โดยใหเ้วลาประมาณ 5 นาที 

  5.3.4 ครูใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มบอกสว่นประกอบของวงรี ไม่ใหซ้  า้กบักลุม่เพื่อน 

จนครบทัง้หมด จากนัน้ครูน าเสนอรูปแบบของวงรีทัง้ 2 รูปแบบอีกครัง้ เพื่ออธิบายสว่นประกอบ

ของวงรีใหช้ดัเจน 
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  5.3.5 ครูและนกัเรียนรว่มกนัอภิปรายวิธีการหาสว่นประกอบของวงรี เมื่อจุด

ศนูยก์ลางอยู่ที่ (0,0) ไดแ้ก่ ลกัษณะของวงรี จุดศนูยก์ลาง จดุโฟกสั จุดยอด ความยาวแกนเอก จุด

ปลายแกนโท ความยาวแกนโท ความยาวลาตสัเรกตมั ความเยือ้งศนูยก์ลาง และเขียนกราฟของ

วงรี โดยใชค้ าถามกระตุน้ ดงันี ้

   1) จากสมการของวงรี 
2 2

2 2
1

x y

a b
+ =  วงรีจะมีลกัษณะอย่างไร 

   [นกัเรยีนควรตอบว่า เป็นวงรีที่มีจดุโฟกสัอยู่บนแกน X  (วงรีแนวนอน)] 

   2) จากสมการของวงรี 
2 2

2 2
1

x y

b a
+ =  วงรีจะมีลกัษณะอย่างไร 

   [นกัเรียนควรตอบว่า เป็นวงรีที่มีจดุโฟกสัอยู่บนแกน Y  (วงรีแนวตัง้)] 

3) ค่าของ a  และ b  โดยที่ a b  ในสมการ 
2 2

2 2
1

x y

a b
+ =  และ 

2 2

2 2
1

x y

b a
+ =  มีผลต่อลกัษณะของวงรีอย่างไร 

[นกัเรียนควรตอบว่า ถา้ค่าของ a  เป็นตวัส่วนของ 2x  วงรีจะมีจดุโฟกสั

อยู่บนแกน X  (วงรีแนวนอน) แต่ถา้ค่าของ a  เป็นตวัสว่นของ 2y  วงรี

จะมีจดุโฟกสัอยู่บนแกน Y  (วงรีแนวตัง้)] 

4) เมื่อก าหนดสมการวงรีมาให ้นกัเรียนมีวิธีการแกปั้ญหาเพื่อหา

สว่นประกอบของวงรีที่โจทยต์อ้งการไดอ้ย่างไร 

[นกัเรียนควรตอบว่า จดัรูปสมการวงรีใหอ้ยู่ในรูปของสมการมาตรฐาน 

เพื่อหาค่าของ a   และ b  แลว้แทนค่าต่าง ๆ ลงในส่วนประกอบของวงรี] 

5) นกัเรียนมีวิธีในการหาจดุโฟกสัของวงรีไดอ้ย่างไร 

[นกัเรียนควรตอบว่า หาจากความสมัพนัธข์องสมการ 2 2 2c a b= −  

ก่อน แลว้แทนค่า c  ที่ไดม้าเป็นพิกดัของจดุโฟกสัของวงรี] 

  5.3.6 ครูแจกใบงานที่ 1 เรื่อง สว่นประกอบและลกัษณะของวงรี เมื่อจุด

ศนูยก์ลางอยู่ที่ (0,0) ใหน้กัเรียน แลว้ร่วมกนัอภิปรายขอ้ที่ 1 ในใบงานที่ 1 โดยใหเ้วลานกัเรียน

อภิปรายกนัในกลุม่ 5 นาที จากนัน้ใชค้  าถามกระตุน้ ดงันี ้
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   1) จากขอ้ที่ 1 โจทยถ์ามอะไร 

[นกัเรียนควรตอบว่า โจทยถ์ามลกัษณะของวงรี จดุศนูยก์ลาง จดุโฟกสั 

จดุยอด ความยาวแกนเอก จุดปลายแกนโท ความยาวแกนโท ความยาว

ลาตสัเรกตมั ความเยือ้งศนูยก์ลางของวงรี และกราฟของวงรี] 

2) โจทยก์ าหนดอะไรมาใหบ้า้ง 

[นกัเรียนควรตอบว่า ก าหนดสมการวงรี 
2 2

1
25 9

x y
+ = ] 

3) ใชว้ิธีการหรือวางแผนอย่างไรในการแกปั้ญหา 

[นกัเรียนควรตอบว่า จดัรูปสมการวงรีใหอ้ยู่ในรูปมาตรฐาน หาค่าของ a   

, b   และ c  แลว้เขียนกราฟเพื่อหาสว่นประกอบต่างๆ ของวงรี] 

4) จากสมการวงรีที่ก าหนดให ้นกัเรียนจะหาค่าของ ,a b  และ c  ได้

อย่างไร และไดค่้าเท่าใด 

[นกัเรียนควรตอบว่า จดัรูปสมการใหอ้ยู่ในรูปมาตรฐาน 
2 2

2 2
1

5 3

x y
+ =  

จะได ้ 5, 3a b= =  และหาค่า c  จากสมการ 
2 2 2 2 25 3 16c a b= − = − =  จะได ้ 4c = ] 

5) ค่า a  ใชใ้นการหาสว่นประกอบใดของวงรี 

[นกัเรียนควรตอบว่า จดุยอด ความยาวแกนเอก] 

6) ค่า b  ใชใ้นการหาสว่นประกอบใดของวงรี 

[นกัเรียนควรตอบว่า จดุปลายแกนโท ความยาวแกนโท]  

7) ค่า c  ใชใ้นการหาสว่นประกอบใดของวงรี 

[นกัเรียนควรตอบว่า จดุโฟกสัของวงรี] 

8) ความยาวของลาตสัเรกตมั และความเยือ้งศนูยก์ลางหาอย่างไร 

[นกัเรียนควรตอบว่า ความยาวของลาตสัเรกตมั หาจากสตูร 
22b

a
 และ 

ความเยือ้งศนูยก์ลาง หาจากสตูร c

a
] 

  5.3.7 ครูสุม่ตวัแทนกลุม่ออกมาน าเสนอใบงานที่ 1 ขอ้ที่ 1 หนา้ชัน้เรียน โดยให้

เพื่อนกลุม่อื่น ๆ ตรวจสอบความถกูตอ้ง ในสว่นของการเขียนกราฟ ครูใหน้กัเรียนตรวจสอบความ
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ถกูตอ้งโดยใช ้Application Desmos โดยมีครูความคอยตรวจสอบความถูกตอ้งอีกครัง้ และ

อธิบายเพิ่มเติมในสว่นที่ส  าคญั 

  5.3.8 ครูใหน้กัเรียนท ากิจกรรม Round Table โดยแจกบตัรค าถามกลุม่ละ 1 

แผ่น แลว้ใหน้กัเรียนอ่านบตัรค าถาม แลว้เขียนค าตอบลงบตัรค าตอบ จากนัน้สง่บตัรค าตอบไปให้

อีกกลุม่ ในขณะที่วนค าตอบ ใหน้กัเรียนแต่ละกลุม่ตรวจสอบค าตอบที่ไดก้บักลุม่อ่ืน 
5.4 ขั้นสร้างองคค์วามรู้  

  ขัน้นีใ้ชเ้วลาประมาณ 20 นาที ซึ่งมีรายละเอียดดงัต่อไปนี ้

  5.4.1 ครูและนกัเรียนอภิปรายค าตอบที่ไดร้่วมกนั โดยสุม่เรียกตอบ จากนัน้ให้

นกัเรียนบนัทกึโจทย ์Round Table ลงในใบงานที่ 1 ขอ้ที่ 2 – 3 

5.4.2 ครูและนกัเรียนรว่มกนัสรุปความรูท้ี่ไดร้บัจากการท ากิจกรรม Round  

Table โดยอภิปรายวิธีการแกปั้ญหาโจทยข์อ้ที่ 1 - 3 รว่มกนั และอธิบายขอ้สงสยัของนกัเรียน

เพิ่มเติม 

5.4.3 ครูแจกใบกิจกรรมที่ 2 เรื่อง โดมิโนหรรษา ใหน้กัเรียนแลว้ใหท้ ากิจกรรม

โดมิโนหรรษาโดยใหแ้ต่ละกลุม่ต่อตวัโดมิโน ใหส้ว่นขา้งของแต่ละตวัของโดมิโนสอดคลอ้งกนั 

หลงัจากนัน้ใหท้ าการพลิกดา้นหลงัตวัของโดมิโน ซึ่งจะเป็นตวัอกัษรภาษาองักฤษ แลว้ใหแ้ปล

ความหมายของค าที่ไดโ้ดยใหเ้วลาประมาณ 10 นาที จากนัน้ใหต้วัแทนกลุม่ที่ชนะออกมาน าเสนอ

หนา้ชัน้เรียน 

5.4.4 ครูใหน้กัเรียนบนัทกึผลที่ไดจ้ากกิจกรรมลงในใบกิจกรรมที่ 2 

 5.5 ขั้นสรุป 

  ขัน้นีใ้ชเ้วลาประมาณ 10 นาที ซึ่งมีรายละเอียดดงัต่อไปนี ้

  5.5.1 เพื่อตรวจสอบความรูค้วามเขา้ใจของนกัเรียนท่ีไดเ้รียนในคาบเรียนนี ้ครู

และนกัเรียนร่วมกนัสรุปความรูท้ี่ไดร้บั โดยใชค้ าถามกระตุน้ ดงันี ้

   1) นกัเรียนไดร้บัความรูเ้รื่องอะไรในคาบเรียนนีบ้า้ง 

   [นกัเรียนควรตอบว่า ลกัษณะและสว่นประกอบของวงรี] 

2) นิยามของวงรี คืออะไร 
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[นกัเรียนควรตอบว่า วงรี คือ เซตของจุดทกุจุดบนระนาบ ซึ่งผลบวกของ

ระยะทางจากจดุใด ๆ ไปยงัจุดคงที่สองจดุบนระนาบมีค่าคงที่ โดย

ค่าคงที่มากกว่าระยะห่าง 

    ระหว่างจดุคงที่ทัง้สอง จะเรียกจดุคงที่ว่า จดุโฟกสัของวงรี] 

   3) สมการวงรีที่มีจดุศนูยก์ลางอยู่ที่ (0,0) มีก่ีรูปแบบ  

[นกัเรียนควรตอบว่า 2 รูปแบบ คือ สมการวงรีที่มีจดุโฟกสัอยู่บนแกน 

X  (วงรีแนวนอน) และสมการวงรีที่มีจดุโฟกสัอยู่บนแกน Y  (วงรี

แนวตัง้)] 

4) ค่าของ a  และ b  โดยที่ a b  ในสมการ 
2 2

2 2
1

x y

a b
+ =  และ 

2 2

2 2
1

x y

b a
+ =  มีผลต่อลกัษณะของวงรีอย่างไร 

[นกัเรียนควรตอบว่า ถา้ค่าของ a  เป็นตวัส่วนของ 2x  วงรีจะมีจดุโฟกสั

อยู่บนแกน X  (วงรีแนวนอน) แต่ถา้ค่าของ a  เป็นตวัสว่นของ 2y  วงรี

จะมีจดุโฟกสัอยู่บนแกน Y  (วงรีแนวตัง้)] 

5) จดุโฟกสัของวงรีหาอย่างไร 

[นกัเรียนควรตอบว่า หาจากความสมัพนัธข์องสมการ 2 2 2c a b= −  

ก่อน แลว้แทนค่า c  ที่ไดม้าเป็นพิกดัของจดุโฟกสัของวงรี] 

  5.5.2 ครูใหน้กัเรียนท ากิจกรรม End of Class Query โดยเขียนความรูท้ี่ไดร้บั 2 

ขอ้ลงในกระดาษที่ก าหนดให ้แลว้หย่อนลงกล่องก่อนออกจากหอ้งเรียน 

5.5.3 ครูใหน้กัเรียนท าใบงานที่ 1 ขอ้ที่ 4 เป็นการบา้น และสง่ในคาบเรียนถดัไป 
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6. ส่ือการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้ 

6.1 หนงัสือเรียน เรื่อง ภาคตดักรวย วิชาคณิตศาสตรพ์ืน้เพิ่มเติม 2(1) (ค31208) โรงเรียน

สาธิต มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ (ฝ่ายมธัยม) 

6.2 วีดีโอ เรื่อง วงรี 

6.3 ใบกิจกรรมที่ 1 เรื่อง บทนิยามของวงรี 

6.4 ใบความรูท้ี่ 1 เรื่อง ส่วนประกอบและลกัษณะของวงรี เมื่อจดุศนูยก์ลางอยู่ที่ ( )0,0  

6.5 ใบงานที่ 1 เรื่อง สว่นประกอบและลกัษณะของวงรี เมื่อจดุศนูยก์ลางอยู่ที่ ( )0,0  

6.6 ใบกิจกรรมที่ 2 เรื่อง โดมิโนหรรษา 

6.7 บตัรค าถามและบตัรค าตอบ Round Table 

6.8 โดมิโนหรรษา  

6.9 Application Desmos 
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7. การวัดผลและประเมินผลการเรียนรู้ 

เพื่อใหส้อดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู ้การวดัและประเมินผลการเรียนรูใ้นคาบนี ้มี
ดงันี ้ 

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
ทีต่้องการวัดและประเมินผล 

การวัดผล การประเมินผล 

ด้านความรู้ทางคณิตศาสตร:์  
นกัเรียนสามารถ 
1) บอกลกัษณะของวงรีที่ก าหนด   
ใหเ้มื่อจดุศนูยก์ลางอยู่ที่ (0,0) ได ้

 
วิธีวัดผล: 
พิจารณาจาก “ค าตอบ” ในใบงาน 
ที่ 1 ขอ้ที่ 1-4 
เคร่ืองมือวัดผล: 
ใบงานที่ 1 เรื่อง สว่นประกอบและ

ลกัษณะของวงรี เมื่อจดุศนูยก์ลางอยู่

ที่ (0,0) 

  

 
เกณฑก์ารให้คะแนน: 
ในแต่ละค าถาม 
ถา้นกัเรียนหาค าตอบได้
ถกูตอ้ง จะได ้1 คะแนน 
ถา้นกัเรียนไม่สามารถหา 
ค าตอบ ไดถู้กตอ้ง  
จะได ้0 คะแนน 
เกณฑก์ารประเมินผล: 
ถา้นกัเรียนไดค้ะแนนตัง้แต่  
2 คะแนนขึน้ไป ถือว่าผ่าน 

2) หาสว่นประกอบต่าง ๆ ของ
สมการวงรีที่ก าหนดใหเ้มื่อจุด
ศนูยก์ลางอยู่ที่ (0,0) ได ้

วิธีวัดผล: 
พิจารณาจาก “ค าตอบ” ในใบงาน 
ที่ 1 ขอ้ที่ 1-4 
เคร่ืองมือวัดผล: 
ใบงานที่ 1 เรื่อง สว่นประกอบและ

ลกัษณะของวงรี เมื่อจดุศนูยก์ลางอยู่

ที่ (0,0) 

  

เกณฑก์ารให้คะแนน: 
ในแต่ละค าถาม 
ถา้นกัเรียนหาค าตอบได ้
ถกูตอ้ง จะได ้1 คะแนน 
ถา้นกัเรียนไม่สามารถหา 
ค าตอบ ไดถู้กตอ้ง  
จะได ้0 คะแนน 
เกณฑก์ารประเมินผล: 
ถา้นกัเรียนไดค้ะแนนตัง้แต่  
2 คะแนนขึน้ไป ถือว่าผ่าน 
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จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

ทีต่้องการวัดและประเมินผล 
การวัดผล การประเมินผล 

3) เขียนกราฟวงรีจากสมการวงรี
ที่ก าหนดใหเ้มื่อจุดศนูยก์ลางอยู่ที่ 
(0,0) ได ้

วิธีวัดผล: 
พิจารณาจาก “ค าตอบ” ในใบงานที่ 
1 ขอ้ที่ 1-4 
เคร่ืองมือวัดผล: 
ใบงานที่ 1 เรื่อง สว่นประกอบและ

ลกัษณะของวงรี เมื่อจดุศนูยก์ลางอยู่

ที่ (0,0) 
 

เกณฑก์ารให้คะแนน: 
ในแต่ละค าถาม 
ถา้นกัเรียนหาค าตอบได ้
ถกูตอ้ง จะได ้1 คะแนน 
ถา้นกัเรียนไม่สามารถหา 
ค าตอบ ไดถู้กตอ้ง  
จะได ้0 คะแนน 
เกณฑก์ารประเมินผล: 
ถา้นกัเรียนไดค้ะแนนตัง้แต่  
2 คะแนนขึน้ไป ถือว่าผ่าน 

ด้านทักษะและกระบวนการ 
ทางคณิตศาสตร:์ นกัเรียน
สามารถเขียนแสดงวิธีการหา
สว่นประกอบต่าง ๆ ของสมการ
วงรีและกราฟเมื่อจดุศนูยก์ลางอยู่
ที่ (0,0) โดยใชภ้าษาและ
สญัลกัษณท์างคณิตศาสตรใ์น
การสื่อความหมายไดอ้ย่าง
ถกูตอ้ง 

 
วิธีวัดผล: 
พิจารณาจาก “การเขียนค าตอบและ
เขียนอธิบายเป็นขัน้ตอน” ในใบงานที่ 
1 ขอ้ที่ 1-4 
เคร่ืองมือวัดผล: 
ใบงานที่ 1 เรื่อง สว่นประกอบและ

ลกัษณะของวงรี เมื่อจดุศนูยก์ลางอยู่

ที่ (0,0) 

  

 
เกณฑก์ารให้คะแนน: 
ในแต่ละค าถาม 
ถา้นกัเรียนเขียนวิธีการหา 
ค าตอบ ไดถู้กตอ้ง  
จะได ้1 คะแนน 
ถา้นกัเรียนเขียนวิธีการหา 
ค าตอบ ไมถ่กูตอ้ง  
จะได ้0 คะแนน 
เกณฑก์ารประเมินผล: 
ถา้นกัเรียนไดค้ะแนนตัง้แต่  
2 คะแนนขึน้ไป ถือว่าผ่าน 
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จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

ทีต่้องการวัดและประเมินผล 
การวัดผล การประเมินผล 

ด้านคุณลักษณะอันพึง
ประสงค:์  
นกัเรียนมี 
1) ความรบัผิดชอบในงานที่ไดร้บั
มอบหมาย 

วิธีวัดผล: 
พิจารณาจากเวลาในการสง่ใบงานที่ 
1 ใบกิจกรรมที่ 1 และ 2 ของนกัเรียน  
เคร่ืองมือวัดผล: 
แบบสงัเกตพฤติกรรมนกัเรียน 
 

เกณฑก์ารให้คะแนน : 
ถา้นกัเรียนสง่งานตามเวลาที่
ก าหนดจะได ้2 คะแนน 
ถา้นกัเรียนสง่งานชา้กว่าเวลา
ที่ก าหนดจะได ้1 คะแนน 
ถา้นกัเรียนไม่สง่งานจะได ้0 
คะแนน 
เกณฑก์ารประเมินผล :  
ถา้นกัเรียนไดค้ะแนนตัง้แต่ 3 
คะแนนขึน้ไป ถือว่าผ่าน 

2) สว่นรว่มในการท ากิจกรรมกลุม่ 
 

วิธีวัดผล: พิจารณาจากการมีสว่น
รว่มขณะท ากิจกรรมกลุม่ 

เคร่ืองมือวัดผล: แบบสงัเกต
พฤติกรรมนกัเรียน 
 
 
 
 
 

เกณฑก์ารให้คะแนน : 
ถา้นกัเรียนแสดงพฤติกรรมการ
มีสว่นรว่มอย่างชดัเจนจะได ้2 
คะแนน 
ถา้นกัเรียนแสดงพฤติกรรมการ
มีสว่นรว่มบา้งจะได ้1 คะแนน 
ถา้นกัเรียนไม่แสดงพฤติกรรม
การมีสว่นรว่มจะได ้0 คะแนน 
เกณฑก์ารประเมินผล :  
ถา้นกัเรียนไดค้ะแนนตัง้แต่ 1 
คะแนนขึน้ไป ถือว่าผ่าน 
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แบบสงัเกตพฤติกรรมนกัเรียน 

วนัที่ : ……………………………………..…… เวลา : ..……………………………………… 
ชื่อกิจกรรม : ..................................................................................................................... 
การให้คะแนน 
มีความรบัผิดชอบในการท างานที่ไดร้บัมอบหมาย 

 ถา้นกัเรียนสง่งานตามเวลาที่ก าหนด   จะไดค้ะแนน 2 คะแนน 

 ถา้นกัเรียนสง่งานชา้กว่าเวลาที่ก าหนด   จะไดค้ะแนน 1 คะแนน 

 ถา้นกัเรียนไม่สง่งาน     จะไดค้ะแนน 0 คะแนน 

การมีสว่นรว่มในการท ากิจกรรมกลุม่ 

 ถา้นกัเรียนแสดงพฤติกรรมการมีสว่นรว่มอย่างชดัเจน จะไดค้ะแนน 2 คะแนน 

ถา้นกัเรียนแสดงพฤติกรรมการมีสว่นรว่มบา้ง  จะไดค้ะแนน 1 คะแนน 

ถา้นกัเรียนไม่แสดงพฤติกรรมการมีสว่นรว่ม  จะไดค้ะแนน 0 คะแนน 

 

เลขที่ 

พฤติกรรมที่ตอ้งการวดัผลและ
ประเมินผล 

 

   ชื่อ – สกลุ 

มีความรบัผิดชอบ
ในการท างานที่
ไดร้บัมอบหมาย  

การมีสว่นรว่ม

ในการท า

กิจกรรมกลุม่ 

 

รวม 

1     
2     
3     
4     
5     
6     
7     
8     
9     
10     
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8. บันทกึหลังการจัดการเรียนรู้ 

8.1 ผลการจัดการเรียนรู้ 
 นักเรียนส่วนใหญ่สามารถอธิบายลักษณะของวงรี และหาส่วนประกอบต่าง ๆ 

ของวงรีไดถ้กูตอ้ง สงัเกตไดจ้ากการเขียนอธิบายวิธีการหาส่วนประกอบของวงรีในใบงาน และการ
แสดงวิธีท า ซึ่งนักเรียนส่วนใหญ่สามารถเขียนไดถู้กตอ้ง อาจมีนักเรียนบางคนที่ยังหาค าตอบไม่
ถกูตอ้ง หรือเขียนอธิบายขัน้ตอนการหาค าตอบไม่ครบถว้น  

 ในการจดักิจกรรมในช่วงแรก การดูวีดีโอการสอนเรื่องบทนิยามของวงรี นักเรียน
ส่วนใหญ่มีความเข้าใจ และสามารถสรุป concept ส าคัญของวีดีโอได้ ในช่วงการท ากิจกรรม 
Round Table และโดมิโนหรรษา นกัเรียนส่วนใหญ่สามารถเรียนรูจ้ากกิจกรรมไดดี้ อาจมีนกัเรียน
บางคนที่ยงัสบัสนอยู่บา้ง แต่ก็มีเพื่อนและครูช่วยแนะแนวทางในการเรียนรู ้

8.2 ปัญหาและอุปสรรค 
1) นกัเรียนบางคนเขียนอธิบายขัน้ตอนการแกปั้ญหาไดย้งัไม่ถกูตอ้ง หรือไม่สมบรูณ์ 
2) เวลาในการท ากิจกรรมค่อนข้างน้อย บางกิจกรรมนักเรียนมีเวลาน้อยกว่าที่

ก าหนด ท าใหน้กัเรียนตอ้งช่วยกนัคิดใหเ้รว็มากขึน้ 
8.3 แนวทางแก้ไข 

1) ครูคอยแนะแนวทางนกัเรียนในการเขียนอธิบายขัน้ตอนการแกปั้ญหาในช่วงแรก 
เนื่องจากนกัเรียนไม่คุน้เคยกบัการเขียนแสดงวิธีท าที่เป็น 4 ขัน้ตอนตามหลกัการแกปั้ญหา และให้
เพื่อนในกลุม่คอยตรวจสอบการเขียนรว่มกนัในกลุม่ตนเอง  

2) วางแผนในเรื่องเวลาในการจัดกิจกรรมในแผนการจัดการเรียนรูถ้ัดไปใหม่ ให้
เหมาะสมมากขึน้ ส่วนในคาบเรียนนี ้ใชว้ิธีการแนะแนวทางนักเรียน และเพื่อนช่วยเพื่อนมากขึน้ 
เพื่อใหก้ิจกรรมด าเนินไดต้ามเวลาที่ก าหนด  

8.4 ความคิดเหน็/ข้อเสนอแนะ 
การจดักิจกรรมควรจดักิจกรรมโดยใหเ้วลาในการท ากิจกรรมมากพอ เพื่อใหน้กัเรียน

มีเวลาคิด มีเวลาปรกึษากนัในกลุม่ที่มากพอ และไดค้วามรูจ้ากกิจกรรมอย่างสมบรูณ ์
 

  ลงชื่อ  ธนกฤต  ผูส้อน  

                            (นายธนกฤต  อธัยาจิรกลู) 
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ใบความรู้ที ่1 

เร่ือง ส่วนประกอบและลักษณะของวงรี เมื่อจุดศูนยก์ลางอยู่ที ่(0,0)  

 

วงร ี(Ellipse)  

 นิยามของวงร ีคือ เซตของจดุทกุจุดบนระนาบ ซึ่งผลบวกของระยะทางจากจดุใด ๆ  

       ไปยงัจดุคงที่สองจดุบนระนาบมีค่าคงที่ โดยค่าคงที่มากกว่าระยะห่าง 

        ระหว่างจดุคงที่ทัง้สอง จะเรียกจดุคงที่ว่า จดุโฟกสัของวงรี 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

( ),0F c −  , ( ), 0F c  เป็นจดุโฟกสัของวงรี และ ( ),P x y  เป็นจดุใด ๆ บนวงรี 

จะไดว้่า  PF PF k + =    เมื่อ k  เป็นค่าคงที่  

และ   PF PF F F +    เสมอ 

ดงันัน้  k  มีค่ามากกว่าระยะระหว่างโฟกสัทัง้สอง นั่นคือ 2k c  

ระยะระหว่างจดุโฟกสัทัง้สอง = 2c   
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ส่วนประกอบและลักษณะของสมการวงรี 

เมื่อวงรีมีจุดศูนยก์ลาง คือ จุด ( )0,0C  

1. จดุโฟกสัอยู่บนแกน     2. จดุโฟกสัอยู่บนแกน  

          

หมายเหตุ การหาค่า  หาไดจ้ากสมการ   
 

  

X Y

c
2 2 2c a b= −
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ใบงานที ่1 

เร่ือง ส่วนประกอบและลักษณะของวงรี เมื่อจุดศูนยก์ลางอยู่ที ่(0,0) 

ค าชีแ้จง จงหาลกัษณะของวงรี จดุศนูยก์ลาง จดุโฟกสั จดุยอด ความยาวแกนเอก จุดปลาย   

แกนโท ความยาวแกนโท ความยาวลาตสัเรกตมั และความเยือ้งศนูยก์ลาง พรอ้มทัง้เขียนกราฟ

ของวงรีที่มีสมการดงัต่อไปนี ้

1. 
2 2

1
25 9

x y
+ =    

วิธีท า 1) โจทยถ์ามอะไร โจทยก์ าหนดอะไรมาให ้

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

2) ใชว้ิธีการหรือวางแผนอย่างไรในการแกปั้ญหา 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………

3) ด าเนินการแกปั้ญหา 

จดัรูปสมการในรูปมาตรฐาน จะได ้…………………………………………… 

จะไดว้่า  a  = …………………..…… b  = ………….……………… 

จาก  2c  = ………………………………………………………… 

จะไดว้่า  ………………………………………………………………. 

 ดงันัน้    ……………………………….……………………………… 

 วงรีนีเ้ป็นวงรีแนว (ตัง้หรือนอน) ……………………………………………… 

จดุศนูยก์ลางอยู่ที่ …………………………………………………………….. 

โฟกสัอยู่ที่    ……………………………………………………………… 

จดุยอดอยู่ที่    …………………………………………………………… 

ชื่อ-สกุล ………………………………………………….. ชั้น ม.4/……..… เลขที ่…………. 
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แกนเอกยาว   …………………………………………………………… 

จดุปลายแกนโทอยู่ที่   …………………………………………….………… 

แกนโทยาว     ………………………………………………………….. 

ความยาวของลาตสัเรกตมั  เท่ากบั      …………………………………….. 

ความเยือ้งศนูยก์ลาง  เท่ากบั          ……………………………………. 

พืน้ที่ในการเขียนกราฟ 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

4) ตรวจสอบค าตอบ  

……………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 
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2) 
2 2

1
64 100

x y
+ =  

วิธีท า 1) โจทยถ์ามอะไร โจทยก์ าหนดอะไรมาให ้

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

2) ใชว้ิธีการหรือวางแผนอย่างไรในการแกปั้ญหา 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………

3) ด าเนินการแกปั้ญหา 

จดัรูปสมการในรูปมาตรฐาน จะได ้…………………………………………… 

จะไดว้่า  a  = …………………..…… b  = ………….……………… 

จาก  2c  = ………………………………………………………… 

จะไดว้่า  ………………………………………………………………. 

 ดงันัน้    ……………………………….……………………………… 

 วงรีนีเ้ป็นวงรีแนว (ตัง้หรือนอน) ……………………………………………… 

จดุศนูยก์ลางอยู่ที่ ……………………………………………………………. 

โฟกสัอยู่ที่    ……………………………………………………………. 

จดุยอดอยู่ที่    …………………………………………………………… 

แกนเอกยาว   …………………………………………………………… 

จดุปลายแกนโทอยู่ที่   …………………………………………….………… 

แกนโทยาว     ………………………………………………………….. 

ความยาวของลาตสัเรกตมั  เท่ากบั      …………………………………….. 

ความเยือ้งศนูยก์ลาง  เท่ากบั          ……………………………………. 
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พืน้ที่ในการเขียนกราฟ 

 
4) ตรวจสอบค าตอบ  

……………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 
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3) 2 225 49 1225x y+ =  

วิธีท า 1) โจทยถ์ามอะไร โจทยก์ าหนดอะไรมาให ้

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

2) ใชว้ิธีการหรือวางแผนอย่างไรในการแกปั้ญหา 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………

3) ด าเนินการแกปั้ญหา 

จดัรูปสมการในรูปมาตรฐาน จะได ้…………………………………………… 

  ………………………………………………………………. 

จะไดว้่า  a  = …………………..…… b  = ………….……………… 

จาก  2c  = ………………………………………………………… 

จะไดว้่า  ………………………………………………………………. 

 ดงันัน้    ……………………………….……………………………… 

 วงรีนีเ้ป็นวงรีแนว (ตัง้หรือนอน) ……………………………………………… 

จดุศนูยก์ลางอยู่ที่ ……………………………………………………………. 

โฟกสัอยู่ที่    ……………………………………………………………. 

จดุยอดอยู่ที่    …………………………………………………………… 

แกนเอกยาว   …………………………………………………………… 

จดุปลายแกนโทอยู่ที่   …………………………………………….………… 

แกนโทยาว     ………………………………………………………….. 

ความยาวของลาตสัเรกตมั  เท่ากบั      …………………………………….. 

ความเยือ้งศนูยก์ลาง  เท่ากบั          ……………………………………. 
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พืน้ที่ในการเขียนกราฟ 

 
4) ตรวจสอบค าตอบ  

……………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 
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4) 2 25 4 20 0x y+ − =  

วิธีท า 1) โจทยถ์ามอะไร โจทยก์ าหนดอะไรมาให ้

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

2) ใชว้ิธีการหรือวางแผนอย่างไรในการแกปั้ญหา 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………

3) ด าเนินการแกปั้ญหา 

จดัรูปสมการในรูปมาตรฐาน จะได ้…………………………………………… 

  ………………………………………………………………. 

จะไดว้่า  a  = …………………..…… b  = ………….……………… 

จาก  2c  = ………………………………………………………… 

จะไดว้่า  ………………………………………………………………. 

 ดงันัน้    ……………………………….……………………………… 

 วงรีนีเ้ป็นวงรีแนว (ตัง้หรือนอน) ……………………………………………… 

จดุศนูยก์ลางอยู่ที่ ……………………………………………………………. 

โฟกสัอยู่ที่    ……………………………………………………………. 

จดุยอดอยู่ที่    …………………………………………………………… 

แกนเอกยาว   …………………………………………………………… 

จดุปลายแกนโทอยู่ที่   …………………………………………….………… 

แกนโทยาว     ………………………………………………………….. 

ความยาวของลาตสัเรกตมั  เท่ากบั      …………………………………….. 

ความเยือ้งศนูยก์ลาง  เท่ากบั          ……………………………………. 
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พืน้ที่ในการเขียนกราฟ 

 
4) ตรวจสอบค าตอบ  

……………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 
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เฉลยใบงานที ่1 

เร่ือง ส่วนประกอบและลักษณะของวงรี เมื่อจุดศูนยก์ลางอยู่ที ่(0,0) 

ค าชีแ้จง จงบอกลกัษณะของวงรี จดุศนูยก์ลาง จุดโฟกสั จดุยอด ความยาวแกนเอก จุดปลาย

แกนโท ความยาวแกนโท ความยาวลาตสัเรกตมั และความเยือ้งศนูยก์ลาง พรอ้มทัง้เขียนกราฟ

ของวงรีที่มีสมการดงัต่อไปนี ้

1. 
2 2

1
25 9

x y
+ =    

วิธีท า 1) โจทยถ์ามอะไร โจทยก์ าหนดอะไรมาให ้

- โจทยถ์าม ลกัษณะของวงรี จดุศนูยก์ลาง จดุโฟกสั จดุยอด ความยาวแกนเอก จุดปลาย

แกนโท ความยาวแกนโท ความยาวลาตสัเรกตมั และความเยือ้งศนูยก์ลาง พรอ้มทัง้เขียนกราฟ

ของวงรี 

 - โจทยก์ าหนด สมการวงรี 
2 2

1
25 9

x y
+ =  

2) ใชว้ิธีการหรือวางแผนอย่างไรในการแกปั้ญหา 

- จดัรูปสมการวงรีใหอ้ยู่ในรูปมาตรฐาน หาค่าของ a   , b   และ c  แลว้เขียนกราฟเพื่อหา

สว่นประกอบต่างๆ ของวงรี 

3) ด าเนินการแกปั้ญหา 

จดัรูปสมการในรูปมาตรฐาน จะได ้ 
2 2

2 2
1

5 3

x y
+ =  

จะไดว้่า  5, 3a b= =  

จาก  2 2 2c a b= −    

จะไดว้่า  2 2 25 3 25 9 16c = − = − =     

 ดงันัน้    4c =  

 วงรีนีเ้ป็นวงรีแนว (ตัง้หรือนอน)  แนวนอน 

จดุศนูยก์ลางอยู่ที่  ( )0,0C   

โฟกสัอยู่ที่    ( )4,0F  −  และ ( )4,0F  

จดุยอดอยู่ที่    ( )5,0V  −  และ ( )5,0V  
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แกนเอกยาว   ( )2 2 5 10a = =  หน่วย 

จดุปลายแกนโทอยู่ที่    ( )0, 3B −  และ ( )0,3B  

แกนโทยาว     ( )2 2 3 6b = =  หน่วย 

ความยาวของลาตสัเรกตมั  เท่ากบั      ( )
22 2 32 18

5 5

b

a
= =  หน่วย 

ความเยือ้งศนูยก์ลาง  เท่ากบั          4

5

c

a
=  

พืน้ที่ในการเขียนกราฟ 

 
 

4) ตรวจสอบค าตอบ  

เมื่อพิจารณาระหว่างโจทยก์บักราฟ จากกราฟ มีจุดศนูยก์ลางที่ ( )0,0  และมีค่า  

5, 3a b= =  และ 4c =  สอดคลอ้งกบัโจทยจ์ริง 
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2) 
2 2

1
64 100

x y
+ =  

วิธีท า 1) โจทยถ์ามอะไร โจทยก์ าหนดอะไรมาให ้

- โจทยถ์าม ลกัษณะของวงรี จดุศนูยก์ลาง จดุโฟกสั จดุยอด ความยาวแกนเอก จุดปลาย

แกนโท ความยาวแกนโท ความยาวลาตสัเรกตมั และความเยือ้งศนูยก์ลาง พรอ้มทัง้เขียนกราฟ

ของวงรี 

 - โจทยก์ าหนด สมการวงรี 
2 2

1
64 100

x y
+ =  

2) ใชว้ิธีการหรือวางแผนอย่างไรในการแกปั้ญหา 

- จดัรูปสมการวงรีใหอ้ยู่ในรูปมาตรฐาน หาค่าของ a   , b   และ c  แลว้เขียนกราฟเพื่อหา

สว่นประกอบต่างๆ ของวงรี 

3) ด าเนินการแกปั้ญหา 

จดัรูปสมการในรูปมาตรฐาน จะได ้ 
2 2

2 2
1

8 10

x y
+ =  

จะไดว้่า  10, 8a b= =   

จาก  2 2 2c a b= −    

จะไดว้่า  2 2 210 8 100 64 36c = − = − =     

 ดงันัน้    6c =  

 วงรีนีเ้ป็นวงรีแนว (ตัง้หรือนอน)  แนวตัง้ 

จดุศนูยก์ลางอยู่ที่  ( )0,0C  

โฟกสัอยู่ที่    ( )0, 6F  −  และ ( )0,6F  

จดุยอดอยู่ที่    ( )0, 10V  −  และ ( )0,10V  

แกนเอกยาว  ( )2 2 10 20a = =  หน่วย 

จดุปลายแกนโทอยู่ที่ ( )8,0B −  และ ( )8,0B  

แกนโทยาว    ( )2 2 8 16b = =  หน่วย 

ความยาวของลาตสัเรกตมั  เท่ากบั      ( )
22 2 82 64

10 5

b

a
= =  หน่วย 
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ความเยือ้งศนูยก์ลาง  เท่ากบั          6 3

10 5

c

a
= =  

พืน้ที่ในการเขียนกราฟ 

 
  

4) ตรวจสอบค าตอบ  

เมื่อพิจารณาระหว่างโจทยก์บักราฟ จากกราฟ มีจุดศนูยก์ลางที่ ( )0,0  และมีค่า   

10, 8a b= =  และ 6c =  สอดคลอ้งกบัโจทยจ์ริง  
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3) 2 225 49 1225x y+ =  

วิธีท า 1) โจทยถ์ามอะไร โจทยก์ าหนดอะไรมาให ้

- โจทยถ์าม ลกัษณะของวงรี จดุศนูยก์ลาง จดุโฟกสั จดุยอด ความยาวแกนเอก จุดปลาย

แกนโท ความยาวแกนโท ความยาวลาตสัเรกตมั และความเยือ้งศนูยก์ลาง พรอ้มทัง้เขียนกราฟ

ของวงรี 

 - โจทยก์ าหนด สมการวงรี 2 225 49 1225x y+ =  

2) ใชว้ิธีการหรือวางแผนอย่างไรในการแกปั้ญหา 

- จดัรูปสมการวงรีใหอ้ยู่ในรูปมาตรฐาน หาค่าของ a   , b   และ c  แลว้เขียนกราฟเพื่อหา

สว่นประกอบต่างๆ ของวงรี 

3) ด าเนินการแกปั้ญหา 

จดัรูปสมการในรูปมาตรฐาน จะได ้ 2 225 49 1225x y+ =  

   
2 225 49 1225

1225 1225 1225

x y
+ =  

           
2 2

1
49 25

x y
+ =  

         
2 2

2 2
1

7 5

x y
+ =  

จะไดว้่า  7, 5a b= =   

จาก  2 2 2c a b= −    

จะไดว้่า  2 2 27 5 49 25 24c = − = − =     

 ดงันัน้    24 2 6c = =  

 วงรีนีเ้ป็นวงรีแนว (ตัง้หรือนอน)  แนวนอน 

จดุศนูยก์ลางอยู่ที่  ( )0,0C   

โฟกสัอยู่ที่    ( )2 6,0F  −  และ ( )2 6,0F  

จดุยอดอยู่ที่    ( )7,0V  −  และ ( )7,0V  

แกนเอกยาว   ( )2 2 7 14a = =  หน่วย 

จดุปลายแกนโทอยู่ที่    ( )0, 5B −  และ ( )0,5B  
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แกนโทยาว     ( )2 2 5 10b = =  หน่วย 

ความยาวของลาตสัเรกตมั  เท่ากบั      ( )
22 2 52 50

7 7

b

a
= =  หน่วย 

ความเยือ้งศนูยก์ลาง  เท่ากบั          2 6

7

c

a
=  

พืน้ที่ในการเขียนกราฟ 

 
 

4) ตรวจสอบค าตอบ  

เมื่อพิจารณาระหว่างโจทยก์บักราฟ จากกราฟ มีจุดศนูยก์ลางที่ ( )0,0  และมีค่า   

7, 5a b= =  และ 2 6c =  สอดคลอ้งกบัโจทยจ์ริง  
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4) 2 25 4 20 0x y+ − =  

วิธีท า 1) โจทยถ์ามอะไร โจทยก์ าหนดอะไรมาให ้

- โจทยถ์าม ลกัษณะของวงรี จดุศนูยก์ลาง จดุโฟกสั จดุยอด ความยาวแกนเอก จุดปลาย

แกนโท ความยาวแกนโท ความยาวลาตสัเรกตมั และความเยือ้งศนูยก์ลาง พรอ้มทัง้เขียนกราฟ

ของวงรี 

 - โจทยก์ าหนด สมการวงรี 2 25 4 20 0x y+ − =  

2) ใชว้ิธีการหรือวางแผนอย่างไรในการแกปั้ญหา 

- จดัรูปสมการวงรีใหอ้ยู่ในรูปมาตรฐาน หาค่าของ a   , b   และ c  แลว้เขียนกราฟเพื่อหา

สว่นประกอบต่างๆ ของวงรี 

3) ด าเนินการแกปั้ญหา 

จดัรูปสมการในรูปมาตรฐาน จะได ้ 2 25 4 20 0x y+ − =  

            2 25 4 20x y+ =  

           
2 25 4 20

20 20 20

x y
+ =  

          
2 2

1
4 5

x y
+ =  

จะไดว้่า  5 , 2a b= =  

จาก  2 2 2c a b= −    

จะไดว้่า  2
2 25 2 5 4 1c = − = − =     

 ดงันัน้    1c =  

 วงรีนีเ้ป็นวงรีแนว (ตัง้หรือนอน)  แนวตัง้ 

จดุศนูยก์ลางอยู่ที่  ( )0,0C   

โฟกสัอยู่ที่    ( )0, 1F  −  และ ( )0,1F  

จดุยอดอยู่ที่    ( )0, 5V  −  และ ( )0, 5V  

แกนเอกยาว  ( )2 2 5 2 5a = =  หน่วย 

จดุปลายแกนโทอยู่ที่ ( )2,0B −  และ ( )2,0B  
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แกนโทยาว    ( )2 2 2 4b = =  หน่วย 

ความยาวของลาตสัเรกตมั  เท่ากบั      ( )
22 2 22 8 8 5

55 5

b

a
= = =  หน่วย 

ความเยือ้งศนูยก์ลาง  เท่ากบั          1 5

55

c

a
= =  

พืน้ที่ในการเขียนกราฟ 

 
 

4) ตรวจสอบค าตอบ  

เมื่อพิจารณาระหว่างโจทยก์บักราฟ จากกราฟ มีจุดศนูยก์ลางที่ ( )0,0  และมีค่า   

5 , 2a b= =  และ 1c =  สอดคลอ้งกบัโจทยจ์ริง  
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ใบกิจกรรมที ่1 

เร่ือง บทนิยามของวงรี 
 

 

 

ลองวัดความยาวดูหน่อย !! 

 
ค าชีแ้จง ใหน้กัเรียนวดัระยะทางของจดุดงัต่อไปนี ้แลว้เติมค าตอบลงในตาราง  

              (ใชห้น่วยเป็นเซนติเมตร) 

จุดทีก่ าหนด จากจุดทีก่ าหนด
ไป F  

จากจุดทีก่ าหนด
ไป F  

ผลบวกระยะทางจากจุดก าหนด  

ไปยัง F  กับ จุดก าหนดไปยัง F  

จุด A    

จุด B    

จุด C    

 ระยะทางจาก F  กับ F  เท่ากับ ......................................................................... 

 จากตาราง สรุปได้ว่า 

...................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................... 
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เฉลยใบกิจกรรมที ่1 

เร่ือง บทนิยามของวงรี 
 

 

 

ลองวัดความยาวดูหน่อย !! 

 
ค าชีแ้จง ใหน้กัเรียนวดัระยะทางของจดุดงัต่อไปนี ้แลว้เติมค าตอบลงในตาราง  

               (ใชห้น่วยเป็นเซนติเมตร) 

จุดทีก่ าหนด จากจุดทีก่ าหนด
ไป F  

จากจุดทีก่ าหนด
ไป F  

ผลบวกระยะทางจากจุดก าหนด   

ไปยัง F  กับ จุดก าหนดไปยัง F  

จุด A 2.9 4 6.9 

จุด B 4.5 2.4 6.9 

จุด C 3.9 3 6.9 

 ระยะทางจาก F  กับ F  เท่ากับ  4.2 เซนติเมตร 

 จากตาราง สรุปได้ว่า ผลบวกของระยะทางจากจดุใดๆ บนเสน้รอบวงของวงรีไปยงัจุด 

F  และจดุ F   จะมีค่าคงที่เสมอ (ค่าเท่ากนัเสมอ) และมีระยะทาง 

มากกว่าระยะทางระหว่าง F  กบั F  
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ใบกิจกรรมที ่2 “โดมิโนหรรษา” 

ค าชีแ้จง  

1. ใหน้กัเรียนต่อโดมิโนใหถู้กตอ้ง โดยใหด้า้นที่อยู่ติดกนัสมัพนัธก์นั ซึ่งเป็นความสมัพนัธ์

ของสว่นประกอบของวงรี 

  2. พลิกดา้นหลงัของโดมิโน แลว้น าศพัทภ์าษาองักฤษที่ดา้นหลงัโดมิโนแต่ละตวัมาเรียง

ต่อกนั แลว้หาความหมายของค าศพัทท์ี่ได ้

  3. บนัทึกผลที่ได ้และน าเสนอหนา้ชัน้เรียน 

บันทกึผลการท ากิจกรรม 

1) โดมิโนสามารถต่อได้ดังนี ้

 

2) ค าศัพทท์ีไ่ด้จากโดมิโนแต่ละตัวมีดังนี้ 

 

3) ค าศัพทท์ีไ่ด้ คือ         แปลว่า 
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เฉลยใบกิจกรรมที ่2 “โดมิโนหรรษา” 

ค าชีแ้จง  

1. ใหน้กัเรียนต่อโดมิโนใหถู้กตอ้ง โดยใหด้า้นที่อยู่ติดกนัสมัพนัธก์นั ซึ่งเป็นความสมัพนัธ์

ของสว่นประกอบของวงรี 

  2. พลิกดา้นหลงัของโดมิโน แลว้น าศพัทภ์าษาองักฤษที่ดา้นหลงัโดมิโนแต่ละตวัมาเรียง

ต่อกนั แลว้หาความหมายของค าศพัทท์ี่ได ้

  3. บนัทึกผลที่ได ้และน าเสนอหนา้ชัน้เรียน 

บันทกึผลการท ากิจกรรม 

1) โดมิโนสามารถต่อได้ดังนี ้

 

2) ค าศัพทท์ีไ่ด้จากโดมิโนแต่ละตัวมีดังนี้ 

 

3) ค าศัพทท์ีไ่ด้ คือ         แปลว่า 
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      ตัวอย่างแผนการจัดการเรียนรู้แบบปกติ 
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แผนการจัดการเรียนรู้แบบปกติที ่1 
รหัสวิชา ค 31208             รายวิชา    คณิตศาสตรเ์พิ่มเติม 2(1)  

ชั้น มธัยมศกึษาปีที่ 4    หน่วยการเรียนรู้ที ่2 ภาคตดักรวย   

เร่ือง สว่นประกอบและลกัษณะของวงรี เมื่อจุดศนูยก์ลางอยู่ที่ (0,0) 

จ านวน 2 คาบ (90 นาที)   ผู้สอน นายธนกฤต อธัยาจิรกลู 

 

1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชีว้ัด 
มาตรฐานการเรียนรู้ 

    มาตรฐาน ค 2.3 เขา้ใจเรขาคณิตวิเคราะห ์และน าไปใช ้
 ตัวชีว้ัด 

    ค 2.3 ม.4/1  เขา้ใจและใชค้วามรูเ้ก่ียวกบัเรขาคณิตวิเคราะหใ์นการแกปั้ญหา  

2. สาระส าคัญ 

วงร ี(Ellipse) 

 นิยามของวงรี คือ เซตของจดุทกุจดุบนระนาบ ซึ่งผลบวกของระยะทางจากจดุใด ๆ  
       ไปยงัจดุคงที่สองจดุบนระนาบมีค่าคงที่ โดยค่าคงที่มากกว่าระยะห่าง 

        ระหว่างจดุคงที่ทัง้สอง จะเรียกจดุคงที่ว่า จดุโฟกสัของวงรี 

 

( ),0F c −  , ( ), 0F c เป็นจดุโฟกสัของวงรี และ ( ),P x y  เป็นจดุใด ๆ บนวงรี 

จะไดว้่า PF PF k + =  เมื่อ k  เป็นค่าคงที่ และ PF PF F F +   เสมอ 

ดงันัน้  k  มีค่ามากกว่าระยะระหว่างโฟกสัทัง้สอง นั่นคือ 2k c  

ระยะระหว่างจดุโฟกสัทัง้สอง = 2c   
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ส่วนประกอบและลักษณะของสมการวงรีทีม่ีจุดศูนยก์ลางทีจุ่ด  

1. จดุโฟกสัอยู่บนแกน  

 สมการมาตรฐาน คือ  โดยที่  

 จดุยอดอยู่ที่  และ  จดุโฟกสัอยู่ที่ และ  

 จดุปลายแกนโทอยู่ที่  และ  แกนเอกยาว 2a  แกนโทยาว 2b  

 ความยาวลาตสัเรกตมั เท่ากบั  และความเยือ้งศนูยก์ลาง เท่ากบั c

a
 

2. จดุโฟกสัอยู่บนแกน  

 สมการมาตรฐาน คือ  โดยที่  

 จดุยอดอยู่ที่  และ  จดุโฟกสัอยู่ที่ และ  

 จดุปลายแกนโทอยู่ที่  และ  แกนเอกยาว 2a  แกนโทยาว 2b  

 ความยาวลาตสัเรกตมั เท่ากบั  และความเยือ้งศนูยก์ลาง เท่ากบั c

a
 

 

3. จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

 3.1 ด้านความรู้ทางคณิตศาสตร:์ นกัเรียนสามารถ 

  3.1.1) บอกลกัษณะของวงรีที่ก าหนดให ้เมื่อจดุศนูยก์ลางอยู่ที่ (0,0) ได ้

3.1.2) หาสว่นประกอบต่าง ๆ ของสมการวงรีที่ก าหนดให ้เมื่อจดุศนูยก์ลางอยู่ที่ 

(0,0) ได ้

3.1.3) เขียนกราฟวงรีจากสมการวงรีที่ก าหนดให ้เมื่อจุดศนูยก์ลางอยู่ที่ (0,0) ได ้

 3.2 ด้านทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร:์ นกัเรียนสามารถ 

  เขียนแสดงวิธีการหาส่วนประกอบต่าง ๆ ของสมการวงรีและกราฟเมื่อจดุ

ศนูยก์ลางอยู่ที่ (0,0) โดยใชภ้าษาและสญัลกัษณท์างคณิตศาสตรใ์นการสื่อความหมายไดอ้ย่าง

ถกูตอ้ง 

 3.3 ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค:์ นกัเรียนมี 

   3.3.1) ความรบัผิดชอบในการท างานที่ไดร้บัมอบหมาย 

   3.3.2) ความตรงต่อเวลาในการเขา้ชัน้เรียน 

( )0,0C

X

2 2

2 2
1

x y

a b
+ = a b

( ),0V a − ( ), 0V a ( ),0F c − ( ), 0F c

( )0,B b − ( )0,B b

22b

a

Y

2 2

2 2
1

x y

b a
+ = a b

( )0,V a − ( )0,V a ( )0,F c − ( )0,F c

( ),0B b − ( ), 0B b

22b

a
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4. สาระการเรียนรู้ 
วงร ี(Ellipse) 

 นิยามของวงร ีคือ เซตของจดุทกุจุดบนระนาบ ซึ่งผลบวกของระยะทางจากจดุใด ๆ  

       ไปยงัจดุคงที่สองจดุบนระนาบมีค่าคงที่ โดยค่าคงที่มากกว่าระยะห่าง 

        ระหว่างจดุคงที่ทัง้สอง จะเรียกจดุคงที่ว่า จดุโฟกสัของวงรี 

 

 , เป็นจดุโฟกสัของวงรี และ  เป็นจดุใด ๆ บนวงรี 

จะไดว้่า  เมื่อ  เป็นค่าคงที่ และ  เสมอ 

ดงันัน้   มีค่ามากกว่าระยะระหว่างโฟกสัทัง้สอง นั่นคือ  

ระยะระหว่างจดุโฟกสัทัง้สอง =   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

( ),0F c − ( ), 0F c ( ),P x y

PF PF k + = k PF PF F F + 

k 2k c

2c
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ส่วนประกอบและลักษณะของสมการวงรี 

เมื่อวงรีมีจุดศูนยก์ลาง คือ จุด  

1. จดุโฟกสัอยู่บนแกน     2. จดุโฟกสัอยู่บนแกน  

          

หมายเหตุ การหาค่า  หาไดจ้ากสมการ   

 

( )0,0C

X Y

c
2 2 2c a b= −
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ตัวอย่างที ่1 จงบอกลกัษณะของวงรี จดุศนูยก์ลาง จุดโฟกสั จดุยอด ความยาวแกนเอก จุดปลาย

แกนโท ความยาวแกนโท ความยาวลาตสัเรกตมั และความเยือ้งศนูยก์ลาง พรอ้มทัง้เขียนกราฟ

ของวงรีที่มีสมการ คือ 
2 2

1
25 9

x y
+ =  

วิธีท า  จดัรูปสมการในรูปมาตรฐาน จะได ้ 
2 2

2 2
1

5 3

x y
+ =  

จะไดว้่า  5, 3a b= =  

จาก  2 2 2c a b= −    

จะไดว้่า  2 2 25 3 25 9 16c = − = − =     

 ดงันัน้    4c =  

 วงรีนีเ้ป็นวงรีแนว (ตัง้หรือนอน)  แนวนอน 

จดุศนูยก์ลางอยู่ที่  ( )0,0C   

โฟกสัอยู่ที่    ( )4,0F  −  และ ( )4,0F  

จดุยอดอยู่ที่    ( )5,0V  −  และ ( )5,0V  

แกนเอกยาว   ( )2 2 5 10a = =  หน่วย 

จดุปลายแกนโทอยู่ที่    ( )0, 3B −  และ ( )0,3B  

แกนโทยาว     ( )2 2 3 6b = =  หน่วย 

ความยาวของลาตสัเรกตมั  เท่ากบั      ( )
22 2 32 18

5 5

b

a
= =  หน่วย 

ความเยือ้งศนูยก์ลาง  เท่ากบั          4

5

c

a
=  
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พืน้ทีใ่นการเขียนกราฟ 
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ตัวอย่างที ่2 จงบอกลกัษณะของวงรี จดุศนูยก์ลาง จุดโฟกสั จดุยอด ความยาวแกนเอก จุดปลาย

แกนโท ความยาวแกนโท ความยาวลาตสัเรกตมั และความเยือ้งศนูยก์ลาง พรอ้มทัง้เขียนกราฟ

ของวงรีที่มีสมการ คือ 
2 2

1
64 100

x y
+ =  

วิธีท า  จดัรูปสมการในรูปมาตรฐาน จะได ้ 
2 2

2 2
1

8 10

x y
+ =  

จะไดว้่า  10, 8a b= =   

จาก  2 2 2c a b= −    

จะไดว้่า  2 2 210 8 100 64 36c = − = − =     

 ดงันัน้    6c =  

 วงรีนีเ้ป็นวงรีแนว (ตัง้หรือนอน)  แนวตัง้ 

จดุศนูยก์ลางอยู่ที่  ( )0,0C  

โฟกสัอยู่ที่    ( )0, 6F  −  และ ( )0,6F  

จดุยอดอยู่ที่    ( )0, 10V  −  และ ( )0,10V  

แกนเอกยาว  ( )2 2 10 20a = =  หน่วย 

จดุปลายแกนโทอยู่ที่ ( )8,0B −  และ ( )8,0B  

แกนโทยาว    ( )2 2 8 16b = =  หน่วย 

ความยาวของลาตสัเรกตมั  เท่ากบั      ( )
22 2 82 64

10 5

b

a
= =  หน่วย 

ความเยือ้งศนูยก์ลาง  เท่ากบั          6 3

10 5

c

a
= =  

 
 
 
 
 
 
 



 172 
 

พืน้ทีใ่นการเขียนกราฟ 
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ตัวอย่างที ่3 จงบอกลกัษณะของวงรี จดุศนูยก์ลาง จุดโฟกสั จดุยอด ความยาวแกนเอก จุดปลาย

แกนโท ความยาวแกนโท ความยาวลาตสัเรกตมั และความเยือ้งศนูยก์ลาง พรอ้มทัง้เขียนกราฟ

ของวงรีที่มีสมการ คือ 2 225 49 1225x y+ =  

วิธีท า  จดัรูปสมการในรูปมาตรฐาน จะได ้ 2 225 49 1225x y+ =  

   
2 225 49 1225

1225 1225 1225

x y
+ =  

           
2 2

1
49 25

x y
+ =  

         
2 2

2 2
1

7 5

x y
+ =  

จะไดว้่า  7, 5a b= =   

จาก  2 2 2c a b= −    

จะไดว้่า  2 2 27 5 49 25 24c = − = − =     

 ดงันัน้    24 2 6c = =  

 วงรีนีเ้ป็นวงรีแนว (ตัง้หรือนอน)  แนวนอน 

จดุศนูยก์ลางอยู่ที่  ( )0,0C   

โฟกสัอยู่ที่    ( )2 6,0F  −  และ ( )2 6,0F  

จดุยอดอยู่ที่    ( )7,0V  −  และ ( )7,0V  

แกนเอกยาว   ( )2 2 7 14a = =  หน่วย 

จดุปลายแกนโทอยู่ที่    ( )0, 5B −  และ ( )0,5B  

แกนโทยาว     ( )2 2 5 10b = =  หน่วย 

ความยาวของลาตสัเรกตมั  เท่ากบั      ( )
22 2 52 50

7 7

b

a
= =  หน่วย 

ความเยือ้งศนูยก์ลาง  เท่ากบั          2 6

7

c

a
=  
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ตัวอย่างที ่4 จงบอกลกัษณะของวงรี จดุศนูยก์ลาง จุดโฟกสั จดุยอด ความยาวแกนเอก จุดปลาย

แกนโท ความยาวแกนโท ความยาวลาตสัเรกตมั และความเยือ้งศนูยก์ลาง พรอ้มทัง้เขียนกราฟ

ของวงรีที่มีสมการ คือ 2 25 4 20 0x y+ − =  

วิธีท า  จดัรูปสมการในรูปมาตรฐาน จะได ้ 2 25 4 20 0x y+ − =  

            2 25 4 20x y+ =  

           
2 25 4 20

20 20 20

x y
+ =  

          
2 2

1
4 5

x y
+ =  

จะไดว้่า  5 , 2a b= =  

จาก  2 2 2c a b= −    

จะไดว้่า  2
2 25 2 5 4 1c = − = − =     

 ดงันัน้    1c =  

 วงรีนีเ้ป็นวงรีแนว (ตัง้หรือนอน)  แนวตัง้ 

จดุศนูยก์ลางอยู่ที่  ( )0,0C   

โฟกสัอยู่ที่    ( )0, 1F  −  และ ( )0,1F  

จดุยอดอยู่ที่    ( )0, 5V  −  และ ( )0, 5V  

แกนเอกยาว  ( )2 2 5 2 5a = =  หน่วย 

จดุปลายแกนโทอยู่ที่ ( )2,0B −  และ ( )2,0B  

แกนโทยาว    ( )2 2 2 4b = =  หน่วย 

ความยาวของลาตสัเรกตมั  เท่ากบั      ( )
22 2 22 8 8 5

55 5

b

a
= = =  หน่วย 

ความเยือ้งศนูยก์ลาง  เท่ากบั          1 5

55

c

a
= =  
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5. กิจกรรมการเรียนรู้ 

5.1 ขั้นน า 
  ขัน้นีใ้ชเ้วลาประมาณ 10 นาที ซึ่งมีรายละเอียดดงัต่อไปนี ้ 

  5.1.1 ครูเปิดวีดีโอ เรื่อง วงรี ใหก้บันกัเรียน และใหน้กัเรียนสงัเกตหรือบนัทกึ

ความรูส้ัน้ ๆ จากวีดีโอ 

  5.1.2 ครูและนกัเรียนรว่มกนัอภิปรายความรูจ้ากวีดีโอ โดยการสุม่ถามนกัเรียน 

และใชค้ าถามกระตุน้ ดงันี ้

   1) จากวีดีโอตอ้งการสรา้งอะไร และเป็นรูปเรขาคณิตชนิดใด 

   [นกัเรียนควรตอบว่า สรา้งบ่อน า้เป็นรูปวงรี] 

   2) การสรา้งบ่อน า้เป็นรูปวงรีในวีดีโอ ท าอย่างไร 

[นกัเรียนควรตอบว่า ก าหนดจดุคงที่ 2 จุด แลว้ลากเสน้เชือกที่ตรงึจดุ

คงที่ทัง้สองไปรอบ รูป จนเกิดรูปวงรี] 

3) นกัเรียนคิดว่า จุดคงที่ทัง้ 2 จดุ มีความส าคญัต่อรูปวงรี อย่างไร 

[นกัเรียนควรตอบว่า เป็นจุดที่ท าใหเ้ราสามารถสรา้งรูปวงรีไดอ้ย่าง

สมบรูณ]์ 

4) นกัเรียนคิดว่า วงรีน่าจะมีสว่นประกอบอะไรบา้ง 

[นกัเรียนควรตอบว่า จดุศนูยก์ลาง จดุคงที่ 2 จดุ (จดุโฟกสั) หรืออ่ืน ๆ 
5.2 ขั้นสอน   

  ขัน้นีใ้ชเ้วลาประมาณ 60 นาที ซึ่งมีรายละเอียดดงัต่อไปนี ้

5.2.1 ครูน าเสนอบทนิยามของวงรีใหก้บันกัเรียน และอธิบายเชื่อมโยงกบัวีดีโอ 

ว่าจดุคงที่ 

ทัง้ 2 จดุ เรียกว่า จุดโฟกสัของวงรี แลว้ใชค้  าถามกระตุน้ดงันี  ้

   1) จากบทนิยามของวงรี สอดคลอ้งกบัวีดีโอ อย่างไร 

[นกัเรียนควรตอบว่า ผลบวกของระยะทางจากจุดใด ๆ บนเสน้รอบวง

ของวงรี ไปยงัจุดคงที่ 2 จุด มีค่าคงที่เสมอ] 

2) จดุคงที่บนระนาบ เรียกว่าจดุอะไร 

[นกัเรียนควรตอบว่า จดุโฟกสัของวงรี ] 
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  5.2.2 ครูและนกัเรียนรว่มกนัอภิปรายรูปแบบของสมการวงรี โดยใชค้ าถาม

กระตุน้ ดงันี ้

   1) นกัเรียนคิดว่า วงรีสามารถเกิดขึน้ไดก่ี้รูปแบบ 

   [นกัเรียนควรตอบว่า 2 รูปแบบ คือ วงรีแนวตัง้ และวงรีแนวนอน] 

   2) นกัเรียนคิดว่า วงรีแนวตัง้และวงรีแนวนอนจะมีจดุโฟกสัก่ีจดุ 

   [นกัเรียนควรตอบว่า 2 จดุ] 

  5.2.3 ครูอธิบายรูปแบบของวงรี 2 แบบ เมื่อจุดศนูยก์ลางของวงรีอยู่ที่ (0,0) 

ไดแ้ก่ วงรีที่มีจุดโฟกสัอยู่บนแกน X  (วงรีแนวนอน) และวงรีที่มีจดุโฟกสัอยู่บนแกน Y  (วงรี

แนวตัง้) โดยใหน้กัเรียนสงัเกตสว่นประกอบของวงรี แลว้ใหอ้ภิปรายภายในชัน้เรียนว่าวงรีทัง้สอง

แบบมีสว่นประกอบใดบา้ง 

  5.2.4 ครูและนกัเรียนรว่มกนัอภิปรายวิธีการหาสว่นประกอบของวงรี ไดแ้ก่ 

ลกัษณะของวงรี จุดศนูยก์ลาง จดุโฟกสั จุดยอด ความยาวแกนเอก จุดปลายแกนโท ความยาว

แกนโท ความยาวลาตสัเรกตมั ความเยือ้งศนูยก์ลาง และเขียนกราฟของวงรี โดยใชค้ าถามกระตุน้ 

ดงันี ้

   1) จากสมการของวงรี 
2 2

2 2
1

x y

a b
+ =  วงรีจะมีลกัษณะอย่างไร 

   [นกัเรียนควรตอบว่า เป็นวงรีที่มีจดุโฟกสัอยู่บนแกน X  (วงรีแนวนอน)] 

   2) จากสมการของวงรี 
2 2

2 2
1

x y

b a
+ =  วงรีจะมีลกัษณะอย่างไร 

   [นกัเรียนควรตอบว่า เป็นวงรีที่มีจดุโฟกสัอยู่บนแกน Y  (วงรีแนวตัง้)] 

3) ค่าของ a  และ b  โดยที่ a b  ในสมการ 
2 2

2 2
1

x y

a b
+ =  และ 

2 2

2 2
1

x y

b a
+ =  มีผลต่อลกัษณะของวงรีอย่างไร 

[นกัเรียนควรตอบว่า ถา้ค่าของ a  เป็นตวัส่วนของ 2x  วงรีจะมีจดุโฟกสั

อยู่บนแกน X  (วงรีแนวนอน) แต่ถา้ค่าของ a  เป็นตวัสว่นของ 2y  วงรี

จะมีจดุโฟกสัอยู่บนแกน Y  (วงรีแนวตัง้)] 
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4) เมื่อก าหนดสมการวงรีมาให ้นกัเรียนมีวิธีการแกปั้ญหาเพื่อหา

สว่นประกอบของวงรีที่โจทยต์อ้งการไดอ้ย่างไร 

[นกัเรียนควรตอบว่า จดัรูปวงรีใหอ้ยู่ในรูปของสมการมาตรฐาน เพื่อหา

ค่าของ a   และ b  แลว้แทนค่าต่าง ๆ ลงในสว่นประกอบของวงรี] 

5) นกัเรียนมีวิธีในการหาจดุโฟกสัของวงรีไดอ้ย่างไร 

[นกัเรียนควรตอบว่า หาจากความสมัพนัธข์องสมการ 2 2 2c a b= −  

ก่อน แลว้แทนค่า c  ที่ไดม้าเป็นพิกดัของจดุโฟกสัของวงรี] 

  5.2.5 ครูและนกัเรียนรว่มกนัอภิปรายตวัอย่างที่ 1 ในหนงัสือเรียน โดยใชค้ าถาม

กระตุน้ ดงันี ้

   1) จากตวัอย่างที่ 1 โจทยถ์ามอะไร 

[นกัเรียนควรตอบว่า โจทยถ์ามลกัษณะของวงรี จดุศนูยก์ลาง จดุโฟกสั 

จดุยอด ความยาวแกนเอก จุดปลายแกนโท ความยาวแกนโท ความยาว

ลาตสัเรกตมั ความเยือ้งศนูยก์ลางของวงรี และกราฟของวงรี] 

2) โจทยก์ าหนดอะไรมาใหบ้า้ง 

[นกัเรียนควรตอบว่า ก าหนดสมการวงรี 
2 2

1
25 9

x y
+ = ] 

3) ใชว้ิธีการหรือวางแผนอย่างไรในการแกปั้ญหา 

[นกัเรียนควรตอบว่า จดัรูปสมการวงรีใหอ้ยู่ในรูปมาตรฐาน หาค่าของ a   

, b   และ c  แลว้เขียนกราฟเพื่อหาสว่นประกอบต่างๆ ของวงรี] 

4) จากสมการวงรีที่ก าหนดให ้นกัเรียนจะหาค่าของ ,a b  และ c  ได้

อย่างไร และไดค่้าเท่าใด 

[นกัเรียนควรตอบว่า จดัรูปสมการใหอ้ยู่ในรูปมาตรฐาน 
2 2

2 2
1

5 3

x y
+ =  

จะได ้ 5, 3a b= =  และหาค่า c  จากสมการ 
2 2 2 2 25 3 16c a b= − = − =  จะได ้ 4c = ] 

5) ค่า a  ใชใ้นการหาสว่นประกอบใดของวงรี 

[นกัเรียนควรตอบว่า จดุยอด ความยาวแกนเอก] 

6) ค่า b  ใชใ้นการหาสว่นประกอบใดของวงรี 
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[นกัเรียนควรตอบว่า จดุปลายแกนโท ความยาวแกนโท]  

7) ค่า c  ใชใ้นการหาสว่นประกอบใดของวงรี 

[นกัเรียนควรตอบว่า จดุโฟกสัของวงรี] 

8) ความยาวของลาตสัเรกตมั และความเยือ้งศนูยก์ลางหาอย่างไร 

[นกัเรียนควรตอบว่า ความยาวของลาตสัเรกตมั หาจากสตูร 
22b

a
 และ 

ความเยือ้งศนูยก์ลาง หาจากสตูร c

a
] 

  5.2.6 ครูและนกัเรียนรว่มกนัอภิปรายตวัอย่างที่ 2 ในหนงัสือเรียน โดยใหน้กัเรียน

สงัเกตความแตกต่างของตวัอย่างที่ 1 และ 2 แลว้ใชค้  าถามกระตุน้ดงันี ้

   1) ลกัษณะของวงรีในตวัอย่างที่ 1 และ 2 แตกต่างกนัอย่างไร 

[นกัเรียนควรตอบว่า ในตวัอย่างที่ 1 เป็นวงรีที่มีจดุโฟกสัอยู่บนแกน X  

(วงรีแนวนอน) สว่นในตวัอย่างที่ 2 เป็นวงรีมีจุดโฟกสัอยู่บนแกน Y  

(วงรีแนวตัง้)] 

   2) วงรีทัง้สองตวัอย่าง มีส่วนประกอบใดที่เหมือนกนั 

   [นกัเรียนควรตอบว่า จดุศนูยก์ลางของวงรีเหมือนกนั คือ (0,0)] 

  5.2.7 ครูและนกัเรียนรว่มกนัอภิปรายตวัอย่างที่ 3 - 4 ในหนงัสือเรียน โดยให้

นกัเรียนท าเองก่อนประมาณ 5 นาที ขณะที่นกัเรียนก าลงัท าแบบฝึกหดั ครูเดินดเูพื่ออธิบายเมื่อ

นกัเรียนเกิดขอ้สงสยั 

  5.2.8 ครูและนกัเรียนเฉลยวิธีการแกปั้ญหา และการหาค าตอบรว่มกนั โดยการ

สุม่ถามนกัเรียน แลว้ใหน้กัเรียนคนอ่ืน ๆ พิจารณาความถูกตอ้ง ในสว่นของการเขียนกราฟ ครูให้

นกัเรียนตรวจสอบความถูกตอ้งโดยใช ้Application Desmos โดยมีครูคอยตรวจสอบความถูกตอ้ง

อีกครัง้ และอธิบายเพิ่มเติมในสว่นที่ส  าคญั  

 5.3 ขั้นสรุป 

  ขัน้นีใ้ชเ้วลาประมาณ 20 นาที ซึ่งมีรายละเอียดดงัต่อไปนี ้

  5.3.1 เพื่อตรวจสอบความรูค้วามเขา้ใจของนกัเรียนท่ีไดเ้รียนในคาบเรียนนี ้ครู

และนกัเรียนร่วมกนัสรุปความรูท้ี่ไดร้บั โดยใชค้ าถามกระตุน้ ดงันี ้

   1) นกัเรียนไดร้บัความรูเ้รื่องอะไรในคาบเรียนนีบ้า้ง 
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   [นกัเรียนควรตอบว่า ลกัษณะและสว่นประกอบของวงรี] 

2) นิยามของวงรี คืออะไร 

[นกัเรียนควรตอบว่า วงรี คือ เซตของจุดทกุจุดบนระนาบ ซึ่งผลบวกของ

ระยะทางจากจดุใด ๆ ไปยงัจุดคงที่สองจดุบนระนาบมีค่าคงที่ โดย

ค่าคงที่มากกว่าระยะห่าง 

    ระหว่างจดุคงที่ทัง้สอง จะเรียกจดุคงที่ว่า จดุโฟกสัของวงรี] 

   3) สมการวงรีที่มีจดุศนูยก์ลางอยู่ที่ (0,0) มีก่ีรูปแบบ  

[นกัเรียนควรตอบว่า 2 รูปแบบ คือ สมการวงรีที่มีจดุโฟกสัอยู่บนแกน 

X  (วงรีแนวนอน) และสมการวงรีที่มีจดุโฟกสัอยู่บนแกน Y  (วงรี

แนวตัง้)] 

4) ค่าของ a  และ b  โดยที่ a b  ในสมการ 
2 2

2 2
1

x y

a b
+ =  และ 

2 2

2 2
1

x y

b a
+ =  มีผลต่อลกัษณะของวงรีอย่างไร 

[นกัเรียนควรตอบว่า ถา้ค่าของ a  เป็นตวัส่วนของ 2x  วงรีจะมีจดุโฟกสั

อยู่บนแกน X  (วงรีแนวนอน) แต่ถา้ค่าของ a  เป็นตวัสว่นของ 2y  วงรี

จะมีจดุโฟกสัอยู่บนแกน Y  (วงรีแนวตัง้)] 

5) จดุโฟกสัของวงรีหาอย่างไร 

[นกัเรียนควรตอบว่า หาจากความสมัพนัธข์องสมการ 2 2 2c a b= −  

ก่อน แลว้แทนค่า c  ที่ไดม้าเป็นพิกดัของจดุโฟกสัของวงรี] 

  5.3.2 ครูใหน้กัเรียนท า Mind Mapping เรื่อง สว่นประกอบและลกัษณะของวงรี 

เมื่อจดุศนูยก์ลางอยู่ที่ (0,0) คนละ 1 แผ่น เพื่อใหน้กัเรียนรว่มกนัสรุปความรูท้ี่ไดร้บั 

  5.3.3 ครูใหน้กัเรียนท าแบบฝึกหดัในหนงัสือเรียน หนา้ 118 – 121 จ านวน 8 ขอ้ 

แลว้สง่ในคาบเรียนถดัไป 
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6. ส่ือการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้ 

6.1 หนงัสือเรียน เรื่อง ภาคตดักรวย วิชาคณิตศาสตรพ์ืน้เพิ่มเติม 2(1) (ค31208) โรงเรียน

สาธิตมหาวิทยาลยัศรีนครนิทรวิโรฒ (ฝ่ายมธัยม) 

6.2 วีดีโอ เรื่อง วงรี 

6.3 Mind Mapping เรื่อง ส่วนประกอบและลกัษณะของวงรี เมื่อจดุศนูยก์ลางอยู่ที่ (0,0) 

6.4 Application Desmos 

7. การวัดผลและประเมินผลการเรียนรู้ 

เพื่อใหส้อดคลอ้งกบัจดุประสงคก์ารเรียนรู ้การวดัและประเมินผลการเรียนรูใ้นคาบนี ้
มีดงันี ้ 

 
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

ทีต่้องการวัดและประเมินผล 
การวัดผล การประเมินผล 

ด้านความรู้ทางคณิตศาสตร:์  
นกัเรียนสามารถ 
1) บอกลกัษณะของวงรีที่ก าหนด   
ให ้เมื่อจดุศนูยก์ลางอยู่ที่ (0,0) 
ได ้

 
 
วิธีวัดผล: 
พิจารณาจาก “ค าตอบ” ใน
แบบฝึกหดั จ านวน 8 ขอ้  
เคร่ืองมือวัดผล: 
หนงัสือเรียน เรื่อง ภาคตดักรวย  
หนา้ 118 - 121  

 
 
เกณฑก์ารให้คะแนน: 
ในแต่ละค าถาม 
ถา้นกัเรียนหาค าตอบได ้
ถกูตอ้ง จะได ้1 คะแนน 
ถา้นกัเรียนไม่สามารถหา 
ค าตอบ ไดถู้กตอ้ง จะได ้0  
คะแนน 
เกณฑก์ารประเมินผล: 
ถา้นกัเรียนไดค้ะแนนตัง้แต่  
4 คะแนนขึน้ไป ถือว่าผ่าน 
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จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

ทีต่้องการวัดและประเมินผล 
การวัดผล การประเมินผล 

ด้านความรู้ทางคณิตศาสตร:์  
นกัเรียนสามารถ 
2) หาสว่นประกอบต่าง ๆ ของ
สมการวงรีที่ก าหนดให ้เมื่อจุด
ศนูยก์ลางอยู่ที่ (0,0) ได ้

 
 
วิธีวัดผล: 
พิจารณาจาก “ค าตอบ” ใน
แบบฝึกหดั จ านวน 8 ขอ้  
เคร่ืองมือวัดผล: 
หนงัสือเรียน เรื่อง ภาคตดักรวย  
หนา้ 118 - 121 

 
 
เกณฑก์ารให้คะแนน: 
ในแต่ละค าถาม 
ถา้นกัเรียนหาค าตอบได ้
ถกูตอ้ง จะได ้1 คะแนน 
ถา้นกัเรียนไม่สามารถหา 
ค าตอบ ไดถู้กตอ้ง จะได ้0  
คะแนน 
เกณฑก์ารประเมินผล: 
ถา้นกัเรียนไดค้ะแนนตัง้แต่  
4 คะแนนขึน้ไป ถือว่าผ่าน 

3) เขียนกราฟวงรีจากสมการวงรี
ที่ก าหนดให ้เมื่อจดุศนูยก์ลางอยู่
ที่ (0,0) ได ้

วิธีวัดผล: 
พิจารณาจาก “ค าตอบ” ใน
แบบฝึกหดั  จ านวน 8 ขอ้  
เคร่ืองมือวัดผล: 
หนงัสือเรียน เรื่อง ภาคตดักรวย  
หนา้ 118 - 121 

เกณฑก์ารให้คะแนน: 
ในแต่ละค าถาม 
ถา้นกัเรียนหาค าตอบได ้
ถกูตอ้ง จะได ้1 คะแนน 
ถา้นกัเรียนไม่สามารถหา 
ค าตอบ ไดถู้กตอ้ง จะได ้0  
คะแนน 
เกณฑก์ารประเมินผล: 
ถา้นกัเรียนไดค้ะแนนตัง้แต่  
4 คะแนนขึน้ไป ถือว่าผ่าน 
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จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

ทีต่้องการวัดและประเมินผล 
การวัดผล การประเมินผล 

ด้านทักษะและกระบวนการ 
ทางคณิตศาสตร:์ นกัเรียน
สามารถเขียนแสดงวิธีการหา
สว่นประกอบต่าง ๆ ของสมการ
วงรีและกราฟเมื่อจดุศนูยก์ลางอยู่
ที่ (0,0) โดยใชภ้าษาและ
สญัลกัษณท์างคณิตศาสตรใ์น
การสื่อความหมายไดอ้ย่าง
ถกูตอ้ง 

 

 
 
วิธีวัดผล: 
พิจารณาจาก “การเขียนค าตอบและ
เขียนอธิบายเป็นขัน้ตอน” ใน
แบบฝึกหดัจ านวน 8 ขอ้   
เคร่ืองมือวัดผล: 
หนงัสือเรียน เรื่อง ภาคตดักรวย  
หนา้ 118 - 121  

 
 
เกณฑก์ารให้คะแนน: 
ในแต่ละค าถาม 
ถา้นกัเรียนเขียนวิธีการหา 
ค าตอบไดถ้กูตอ้ง จะได ้1  
คะแนน 
ถา้นกัเรียนเขียนวิธีการหา 
ค าตอบ ไมถ่กูตอ้ง จะได ้0  
คะแนน 
เกณฑก์ารประเมินผล: 
ถา้นกัเรียนไดค้ะแนนตัง้แต่  
4 คะแนนขึน้ไป ถือว่าผ่าน 

ด้านคุณลักษณะอันพึง
ประสงค:์  
นกัเรียนมี 
1) ความรบัผิดชอบในงานที่ไดร้บั
มอบหมาย 

 
 

วิธีวัดผล: 
พิจารณาจากเวลาในการสง่หนงัสือ
เรียน เรื่อง ภาคตดักรวย และ Mind 
Mapping  
เคร่ืองมือวัดผล: 
แบบสงัเกตพฤติกรรมนกัเรียน 
 

 
 
เกณฑก์ารให้คะแนน : 
ถา้นกัเรียนสง่งานตามเวลาที่
ก าหนดจะได ้2 คะแนน 
ถา้นกัเรียนสง่งานชา้กว่าเวลา
ที่ก าหนดจะได ้1 คะแนน 
ถา้นกัเรียนไม่สง่งานจะได ้0 
คะแนน 
เกณฑก์ารประเมินผล :  
ถา้นกัเรียนไดค้ะแนนตัง้แต่ 1 
คะแนนขึน้ไป ถือว่าผ่าน 
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จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

ทีต่้องการวัดและประเมินผล 
การวัดผล การประเมินผล 

2) ความตรงต่อเวลาในการเขา้ชัน้
เรียน 

 

 
 
วิธีวัดผล: พิจารณาจากเวลาในการ
เขา้ชัน้เรียนของนกัเรียน 

เคร่ืองมือวัดผล: แบบสงัเกต
พฤติกรรมนกัเรียน 
 
 
 
 

 

 
 
เกณฑก์ารให้คะแนน : 
ถา้นกัเรียนเขา้ชัน้เรียนตาม
เวลาที่ก าหนดจะได ้2 คะแนน 
ถา้นกัเรียนเขา้ชัน้เรียนชา้กว่า
เวลาที่ก าหนดจะได ้1 คะแนน 
ถา้นกัเรียนไม่เขา้ชัน้เรียนจะได ้
0 คะแนน 
เกณฑก์ารประเมินผล :  
ถา้นกัเรียนไดค้ะแนนตัง้แต่ 1 
คะแนนขึน้ไป ถือว่าผ่าน 
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แบบสงัเกตพฤติกรรมนกัเรียน 

วนัที่ : ……………………………………..…… เวลา : ..……………………………………… 
ชื่อกิจกรรม : ..................................................................................................................... 
การให้คะแนน 
มีความรบัผิดชอบในการท างานที่ไดร้บัมอบหมาย 

 ถา้นกัเรียนสง่งานตามเวลาที่ก าหนด   จะไดค้ะแนน 2 คะแนน 

 ถา้นกัเรียนสง่งานชา้กว่าเวลาที่ก าหนด   จะไดค้ะแนน 1 คะแนน 

 ถา้นกัเรียนไม่สง่งาน     จะไดค้ะแนน 0 คะแนน 

มีความตรงต่อเวลาในการเขา้ชัน้เรียน 

 ถา้นกัเรียนเขา้ชัน้เรียนตามเวลาที่ก าหนด   จะไดค้ะแนน 2 คะแนน 

 ถา้นกัเรียนเขา้ชัน้เรียนชา้กว่าเวลาที่ก าหนด  จะไดค้ะแนน 1 คะแนน 

ถา้นกัเรียนไม่เขา้ชัน้เรียน     จะไดค้ะแนน 0 คะแนน 

 

เลขที่ 

พฤติกรรมที่ตอ้งการวดัผลและ
ประเมินผล 

 

   ชื่อ – สกลุ 

มีความรบัผิดชอบ
ในการท างานที่
ไดร้บัมอบหมาย  

มีความตรงต่อ

เวลาในการเขา้

ชัน้เรียน 

 

รวม 

1     
2     
3     
4     
5     
6     
7     
8     
9     
10     
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8. บันทกึหลังการจัดการเรียนรู้ 

8.1 ผลการจัดการเรียนรู้ 
 นักเรียนส่วนใหญ่สามารถอธิบายลักษณะของวงรี และหาส่วนประกอบต่าง ๆ 

ของวงรีไดถู้กตอ้ง แต่การเขียนแสดงวิธีท าของนกัเรียนบางคนเขียนไดถู้กตอ้ง และบางคนเขียนได้
ไม่ถูกตอ้ง หรือไม่ชัดเจน การจดัการเรียนรูใ้นหอ้งเรียนในช่วงแรกนักเรียนส่วนใหญ่สามารถตอบ
ค าถามจากการดูวีดีโอได้ จากนั้นการจัดการเรียนรูเ้น้นการถามตอบในชั้นเรียน และใช้การ
อภิปรายร่วมกนั ซึ่งนกัเรียนบางคนสามารถตอบค าถามได ้และบางคนไม่สามารถตอบค าถามได ้
ครูจึงเนน้ย า้ในสว่นที่ส  าคญัใหก้บันกัเรียน 

8.2 ปัญหาและอุปสรรค 
1) นกัเรียนบางคนเขียนอธิบายขัน้ตอนการแกปั้ญหาไดย้งัไม่ถกูตอ้ง หรือไม่สมบรูณ ์
2) ไม่มีกิจกรรม เกม ในการจดัการเรียนรูใ้นชัน้เรียน นกัเรียนบางคนจึงรูส้กึเบื่อหน่าย 

8.3 แนวทางแก้ไข 
1) ครูคอยอธิบายเพิ่มเติมใหก้บันกัเรียนที่มีขอ้สงสยั 
2) จดักิจกรรม เกม ที่เก่ียวขอ้งกบัเรื่องวงรี เพื่อใหน้กัเรียนไดเ้รียนรูจ้ากกิจกรรม  

8.4 ความคิดเหน็/ข้อเสนอแนะ 
จดัการเรียนรูใ้หน้กัเรียนเรียนรูจ้ากการท ากิจกรรม หรือแนะแนวทางใหน้กัเรียนไดฝึ้ก

กระบวนการคิด และการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรด์ว้ยตนเองมากขึน้ 
 

  ลงชื่อ  ธนกฤต  ผูส้อน  

                            (นายธนกฤต  อธัยาจิรกลู) 
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร ์เร่ือง ภาคตัดกรวย 
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร ์

วิชา คณิตศาสตรเ์พ่ิมเติม      เร่ือง ภาคตัดกรวย 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที ่4         จ านวน 15 ข้อ           เวลา 60 นาท ี

ชื่อ - สกุล ........................................................................ ชั้น ม.4……… เลขที ่............... 

ค าชีแ้จง : จงเลือกค าตอบทีถู่กต้องเพียงข้อเดียว ลงในกระดาษค าตอบ 

1. นิยามของวงรี ตรงกบัขอ้ใด (ความรู ้ความจ า) 
 ก. เซตของจดุทกุจดุบนระนาบ ซึ่งผลบวกของระยะทางจากจดุใด ๆ ไปยงัจดุคงที่สองจุด

บนระนาบ มีค่าคงที่ โดยค่าคงที่มากกว่าระยะห่างระหว่างจดุคงที่ทัง้สอง 

 ข. เซตของจดุทุกจดุบนระนาบ ซึ่งผลบวกของระยะทางจากจดุใด ๆ ไปยงัจดุคงที่สองจุด

บนระนาบ มีค่าคงที่ โดยค่าคงที่นอ้ยกว่าระยะห่างระหว่างจดุคงที่ทัง้สอง 

 ค. เซตของจุดทกุจุดบนระนาบ ซึ่งผลบวกของระยะทางจากจดุศนูยก์ลาง ไปยงัจดุคงที่

สองจดุบนระนาบ มีค่าคงที่ โดยค่าคงที่มากกว่าระยะห่างระหว่างจดุคงที่ทัง้สอง 

 ง. เซตของจุดทกุจุดบนระนาบ ซึ่งผลบวกของระยะทางจากจดุศนูยก์ลาง ไปยงัจดุคงที่

สองจดุบนระนาบ มีค่าคงที่ โดยค่าคงที่นอ้ยกว่าระยะห่างระหว่างจดุคงที่ทัง้สอง 

2. สมการวงรีที่มีจุดยอด คือ ( )10,0  และมีความยาวลาตสัเรกตมัเท่ากบั 5 ตรงกบัสมการในขอ้
ใด (ความเขา้ใจ) 

 ก. 
2 2

1
9 16

x y
+ =     ข. 

2 2

1
16 9

x y
+ =    

ค. 
2 2

1
25 100

x y
+ =    ง. 

2 2

1
100 25

x y
+ =  
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3. ก าหนดวงรีมีจุดยอด คือ ( )7,2  จุดโฟกัสจุดหนึ่งอยู่ที่ ( )5,2  และจุดศูนยก์ลางอยู่บนแกน 
Y  พิจารณาขอ้ความต่อไปนี ้(ความเขา้ใจ) 
  1) จดุศนูยก์ลางของวงรีอยู่ที่จดุ ( )2,0  
  2) จดุปลายแกนโท คือ ( )0, 2 6   

  3) ความยาวลาตสัเรกตมั เท่ากบั 48

7
 หน่วย 

จากขอ้ความขา้งตน้ มีขอ้ถกูก่ีขอ้ 
 ก. 1 ขอ้  ข. 2 ขอ้  ค. 3 ขอ้  ง. ไม่มีขอ้ใดถูกตอ้ง 

4. ก าหนดวงรีมีจุด ( )2,3−  และ ( )6,3  เป็นจุดคงที่ และกราฟผ่านจดุ ( )2,0  แลว้ ขอ้ใดกลา่วไม่
ถกูตอ้ง (การน าไปใช)้ 
 ก. จดุ ( )3,3−  อยู่บนวงรี    ข. จดุ ( )2,6  ไม่อยู่บนวงรี 

 ค. แกนโทยาว 6 หน่วย    ง. ลาตสัเรกตมัยาว 3.6 หน่วย  

5. ก าหนดความสัมพันธ์ของสมการวงรี ( )
2

2, | 1
4

y
r x y x

 
= + = 
 

 ข้อใดกล่าวไม่ถูกต้อง    

(ความเขา้ใจ) 
 ก. แกนเอกยาว 4 หน่วย    ข. แกนโทยาว 1 หน่วย 

 ค. โฟกสัอยู่บนแกน Y      ง. ความเยือ้งศนูยก์ลาง เท่ากบั 3

2
  

6. ก าหนดให ้ F  และ F  เป็นจดุโฟกสัของวงรีสมการ 2 216 25 400 0x y+ − =  แลว้ พืน้ที่ของรูป
สามเหลี่ยมที่มีจดุยอด คือ F  , F  และ ( )0,4  ตรงกบัขอ้ใด (การน าไปใช)้ 
 ก. 12 ตารางหน่วย    ข. 20 ตารางหน่วย 

 ค. 24 ตารางหน่วย    ง. 40 ตารางหน่วย 

7. ประตูเขา้หอประชุมแห่งหนึ่ง เป็นรูปโคง้ครึ่งวงรี มีฐานประตูกวา้ง 4 ฟุต ตรงจุดกึ่งกลางของ
ประตสูงู 8 ฟตุ แลว้ความสงูของประต ูณ จดุที่ห่างจากขอบประต ู1 ฟตุ ตรงกบัขอ้ใด  
(การวเิคราะห)์ 

 ก.  2 3 ฟตุ     ข. 3 3   ฟตุ   

ค. 4 3  ฟตุ     ง. 5 3  ฟตุ 
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8. ก าหนดให ้ F  และ F  เป็นจดุโฟกสัของไฮเพอรโ์บลาที่ก าหนดดงัรูป ขอ้ใดกลา่วถกูตอ้ง  
(ความรู ้ความจ า) 

 

ก. AF AF AF BF − = +     ข. BF BF AF AF − = +  

ค. CF CF AF AF − = −    ง. CF CF BF BF + = −  

9. ก าหนดสมการ 
2 2

1
9 16

y x
− =  ขอ้ใดกลา่วถกูตอ้ง (ความเขา้ใจ) 

 ก. จดุยอด คือ ( )0, 3      ข. จดุศนูยก์ลาง คือ ( )9,16    

 ค. จุดโฟกสั คือ ( )0, 7     ง. สมการเสน้ก ากบั คือ 1

4
y x=    

10. ก าหนดสมการ ( ) ( )
2 2

9 2 4 2 36y x− − + =  พิจารณาขอ้ความต่อไปนี ้(ความเขา้ใจ) 
  1) จดุศนูยก์ลาง คือ ( )2, 2−  

  2) จดุยอดจุดหนึ่งอยู่บนแกน X  

  3) ความยาวลาตสัเรกตมั เท่ากบั 9 หน่วย 

     จากขอ้ความขา้งตน้ มีขอ้ถกูก่ีขอ้ 

 ก. 1 ขอ้  ข. 2 ขอ้  ค. 3 ขอ้  ง. ไม่มีขอ้ใดถูก 
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11. สมการไฮเพอรโ์บลาที่มีจดุศนูยก์ลางที่จดุ ( )3, 2−  มีจุดยอดจดุหนึ่ง คือ ( )3,0  และความยาว
แกนสงัยคุเท่ากบั 6 หน่วย ตรงกบัขอ้ใด (การน าไปใช)้ 

 ก. ( )
2 23

1
4 6

x y−
− =     ข. ( ) ( )

2 2
3 2

1
4 9

x y− +
− =  

 ค. ( ) ( )
2 2

2 3
1

4 9

y x+ −
− =    ง. ( ) ( )

2 2
2 3

1
9 4

y x+ −
− =  

12. ถา้ผลต่างของจดุใด ๆ ที่อยู่บนไฮเพอรโ์บลาไปยงัจดุ ( )7,0−  กบั ( )7,0  ยาว 12 หน่วย      
จงพิจารณาขอ้ความต่อไปนี ้(การน าไปใช)้ 

  1) สมการไฮเพอรโ์บลานี ้คือ 
2 2

1
13 36

x y
− =   

  2) ระยะระหว่างจดุโฟกสั เท่ากบั 7 หน่วย 

    ขอ้ใดกลา่วถกูตอ้ง 

 ก. ขอ้ 1) และ 2) ถูก    ข. ขอ้ 1) ถกู และ 2) ผิด 

 ค. ขอ้ 1) ผิด และ 2) ถกู    ง. ขอ้ 1) และ 2) ผิด 

13. ถา้ไฮเพอรโ์บลาที่มีจดุ ( )0, 6  เป็นจุดโฟกสั และแกนตามขวางยาว 8 หน่วย แลว้ขอ้ใดกล่าว
ถกูตอ้ง (ความเขา้ใจ)  

ก. ความยาวแกนสงัยุค เท่ากบั 4 5  หน่วย 

ข. ระยะระหว่างจดุโฟกสั เท่ากบั 10 หน่วย 

 ค. จุดศนูยก์ลาง คือ ( )0,2   

 ง. สมการไฮเพอรโ์บลานี ้คือ 
2 2

1
20 16

y x
− =   
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14. จากกราฟที่ก าหนด คือความสมัพนัธข์องสมการไฮเพอรโ์บลาในขอ้ใด (การน าไปใช)้ 

 

ก. ( )
( )

22 6
, | 1

9 16

yx
r x y

 − 
= − = 
  

  ข. ( )
( )

2 26
, | 1

9 16

y x
r x y

 − 
= − = 
  

 

 ค. ( )
( )

22 6
, | 1

16 9

yx
r x y

 − 
= − = 
  

  ง. ( )
( )

2 26
, | 1

16 9

y x
r x y

 − 
= − = 
  

 

15. ก าหนดให้ H คือ สมการไฮเพอร์โบลาที่ มี จุดศูนย์กลางร่วมกับวงรีที่ มี สมการ คือ 

( ) ( )
2 2

2 1
1

25 4

x y− −
+ =  มีจุดโฟกัสทั้งสองอยู่ที่จุดยอดของวงรีดังกล่าว และจุดยอดของ H จุด

หนึ่งอยู่ที่ ( )1,1−  แลว้ขอ้ใดกลา่วไมถ่กูตอ้ง (การวเิคราะห)์ 
 ก. ไฮเพอรโ์บลานีผ้่านจดุ ( )5,1     

ข. ความยาวแกนสงัยุค เท่ากบั 8 หน่วย 

 ค. สมการของ H คือ ( ) ( )
2 2

2 1
1

16 9

x y− −
− =  

ง. ความยาวลาตสัเรกตมั เท่ากบั 32

3
 หน่วย  
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กระดาษค าตอบ 

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร ์

วิชา คณิตศาสตรเ์พ่ิมเติม      เร่ือง ภาคตัดกรวย 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที ่4         จ านวน 15 ข้อ           เวลา 60 นาท ี

ชื่อ - สกุล ........................................................................ ชั้น ม.4……… เลขที ่............... 

จงเลือกค าตอบทีถู่กต้องที่สุดเพียงข้อเดียว 

 

  

 

 

 

 

ข้อที ่ ก ข ค ง 

1     

2     

3     

4     

5     

6     

7     

8     

9     

10     

11     

12     

13     

14     

15     
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เฉลย 

ข้อที ่ ค าตอบ ข้อที ่ ค าตอบ ข้อที ่ ค าตอบ 

1 ก 6 ก 11 ค 

2 ง 7 ค 12 ง 

3 ก 8 ค 13 ก 

4 ข 9 ก 14 ข 

5 ข 10 ข 15 ค 
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แบ บ ทดสอบ วั ด ค ว าม ส าม ารถ ใน ก ารแก้ ปั ญ ห าท างคณิ ต ศ าส ต ร ์ 
                                               เร่ือง ภาคตัดกรวย 
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แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร ์

วิชา คณิตศาสตรเ์พ่ิมเติม      เร่ือง ภาคตัดกรวย 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที ่4           จ านวน 3 ข้อ            เวลา 30 นาท ี

ชื่อ - สกุล ........................................................................ ชั้น ม.4……… เลขที ่............... 

ค าชีแ้จง : จงแสดงวิธีท าอย่างละเอียด  

1. จงหาความสมัพันธข์องสมการวงรีและความยาวลาตสัเรกตมัของวงรีที่กราฟตัดแกน X  ที่จุด 

( )3,0  และกราฟตดัแกน Y  ที่จดุ ( )0, 5  
วิธีท า สิ่งที่โจทยถ์าม คือ ...................................................................................................... 

 .................................................................................................................................. 

 .................................................................................................................................. 

สิ่งที่โจทยก์ าหนดให ้คือ  

.................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................. 

 .................................................................................................................................. 

การวางแผนการแกปั้ญหา  

.................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................. 

 .................................................................................................................................. 

..................................................................................................................................

ขัน้ตอนการแกปั้ญหา 

.................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................. 

 .................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................. 
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.................................................................................................................................. 

 .................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................. 

 .................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................. 

ตรวจสอบค าตอบ 

 
.................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................. 

ตอบ ..................................................................................................................................... 
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2. วงรี ว งห นึ่ งมี จุ ด โฟ กั ส อยู่ ที่  ( )1 2,3F  แ ล ะ  ( )2 2,13F  ถ้ า  P  เป็ น จุ ด บ น ว งรี โด ย ที่ 

1 2 14PF PF+ =  แลว้จงหาสมการวงรี และความเยือ้งศนูยก์ลางของวงรี 
วิธีท า สิ่งที่โจทยถ์าม คือ ...................................................................................................... 

 .................................................................................................................................. 

 .................................................................................................................................. 

สิ่งที่โจทยก์ าหนดให ้คือ  

.................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................. 

 .................................................................................................................................. 

การวางแผนการแกปั้ญหา  

.................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................. 

 .................................................................................................................................. 

..................................................................................................................................

ขัน้ตอนการแกปั้ญหา 

.................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................. 

 .................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................. 

 .................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................. 

 .................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................. 
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ตรวจสอบค าตอบ 

 
.................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................. 

ตอบ ..................................................................................................................................... 
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3. จงหาความสมัพนัธข์องสมการไฮเพอรโ์บลาที่มีจุดยอดจุดหนึ่งอยู่ที่จุด ( )3,5  จุดโฟกสัจุดหนึ่ง
อยู่ที่จดุ ( )6,5  และจดุศนูยก์ลางอยู่บนแกน Y  
วิธีท า สิ่งที่โจทยถ์าม คือ ...................................................................................................... 

 .................................................................................................................................. 

 .................................................................................................................................. 

สิ่งที่โจทยก์ าหนดให ้คือ  

.................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................. 

 .................................................................................................................................. 

การวางแผนการแกปั้ญหา  

.................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................. 

 .................................................................................................................................. 

..................................................................................................................................

ขัน้ตอนการแกปั้ญหา 

.................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................. 

 .................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................. 

 .................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................. 

 .................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................. 
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ตรวจสอบค าตอบ 

 
.................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................. 

ตอบ ..................................................................................................................................... 
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เฉลยแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร ์

วิชา คณิตศาสตรเ์พ่ิมเติม      เร่ือง ภาคตัดกรวย 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที ่4           จ านวน 3 ข้อ            เวลา 30 นาท ี

ชื่อ - สกุล ........................................................................ ชั้น ม.4……… เลขที ่............... 

ค าชีแ้จง : จงแสดงวิธีท าอย่างละเอียด  

1. จงหาความสมัพันธข์องสมการวงรีและความยาวลาตสัเรกตมัของวงรีที่กราฟตัดแกน X  ที่จุด 

( )3,0  และกราฟตดัแกน Y  ที่จดุ ( )0, 5  
วิธีท า สิ่งที่โจทยถ์าม คือ ความสมัพนัธข์องสมการวงรี 

สิ่งที่โจทยก์ าหนดให ้คือ กราฟตดัแกน X  ที่จดุ ( )3,0  และกราฟตดัแกน Y  ที่จดุ 

( )0, 5  

การวางแผนการแกปั้ญหา พิจารณาความสอดคลอ้งของสิ่งที่โจทยก์ าหนดให ้กบัสิ่งที่

โจทยถ์าม จะไดว้่าจากกราฟตดัแกน Y  ที่จดุ ( )0, 5  ท าใหว้งรีนีม้ีจดุศนูยก์ลาง ที่ 

( )0,0  และแกนเอกอยู่บนแกน  Y  จากนัน้หาค่าของ a  และ b  จากกราฟตดัแกน X  ที่

จดุ ( )3,0  และกราฟตดัแกน Y  ที่จดุ ( )0, 5  แลว้หาสมการวงรี และตรวจสอบความ

ถกูตอ้งจากกราฟ 

ขัน้ตอนการแกปั้ญหา 

 จาก กราฟตดัแกน X  ที่จดุ ( )3,0  และกราฟตดัแกน Y  ที่จดุ ( )0, 5  

 จะได ้ 3b =  และ 5a =  ตามล าดบั 

 และ จดุศนูยก์ลาง คือ ( )0,0  แกนเอกอยู่บนแกน Y  ซึ่งมีสมการมาตรฐาน

ของวงรี คือ   
2 2

2 2
1

x y

b a
+ =  

 จะไดส้มการมาตรฐานวงรี คือ  
2 2

2 2
1

3 5

x y
+ =  

 ดงันัน้ ความสมัพนัธข์องสมการมาตรฐานของวงรี คือ ( )
2 2

2 2
, | 1

3 5

x y
x y

 
+ = 
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และความยาวลาตสัเรกตมั เท่ากบั ( )
22 2 32 18

5 5

b

a
= =  หน่วย 

ตรวจสอบค าตอบ 

น าสมการ 
2 2

2 2
1

3 5

x y
+ =  มาเขียนกราฟ ไดด้งันี ้

 

 

จากกราฟจะเห็นว่า สมการวงรี 
2 2

2 2
1

3 5

x y
+ =   มกีราฟตดัแกน X  ที่จดุ ( )3,0  

และกราฟตดัแกน Y  ที่จดุ ( )0, 5  และมีความยาวลาตสัเรกตมั เท่ากบั 18

5
 หน่วย จรงิ 

ตอบ ความสมัพนัธข์องสมการมาตรฐานของวงรี คือ ( )
2 2

2 2
, | 1

3 5

x y
x y

 
+ = 

 
  

และความยาวลาตสัเรกตมั เท่ากบั 18

5
 หน่วย 
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2. วงรี ว งห นึ่ งมี จุ ด โฟ กั ส อยู่ ที่  ( )1 2,3F  แ ล ะ  ( )2 2,13F  ถ้ า  P  เป็ น จุ ด บ น ว งรี โด ย ที่ 

1 2 14PF PF+ =  แลว้จงหาสมการวงรี และความเยือ้งศนูยก์ลางของวงรี 
วิธีท า สิ่งที่โจทยถ์าม คือ สมการวงรี และความเยือ้งศนูยก์ลางของวงรี 

สิ่งที่โจทยก์ าหนดให ้คือ จุดโฟกสัอยู่ที่ ( )1 2,3F  และ ( )2 2,13F  และ P  เป็นจดุบนวงรี

โดยที่ 
1 2 14PF PF+ =  

การวางแผนการแกปั้ญหา พิจารณาความสอดคลอ้งของสิ่งที่โจทยก์ าหนดให ้กบัสิ่งที่

โจทยถ์าม จะไดว้่าจากจดุโฟกสัอยู่ที่ ( )1 2,3F  และ ( )2 2,13F  ท าใหว้งรีนีม้ีแกนเอกอยู่

บนเสน้ตรงที่ขนานกบัแกน  Y  จากนัน้หาค่าของ a  และ b  จากจดุโฟกสั และสมการ 

1 2 14PF PF+ =  แลว้หาสมการวงรี และตรวจสอบความถูกตอ้งจากกราฟ 

ขัน้ตอนการแกปั้ญหา 

จาก จดุโฟกสัอยู่ที่ ( )1 2,3F  และ ( )2 2,13F   

จะได ้ ( ) ( ), 2,8h k =     

และ 2 10c =  

   5c =  

และ วงรีนีม้ีแกนเอกอยู่บนเสน้ตรงที่ขนานกบัแกน  Y  ซึ่งมีสมการมาตรฐานของ

วงรี คือ   ( ) ( )
2 2

2 2
1

x h y k

b a

− −
+ =  

 จะได ้   ( ) ( )
2 2

2 2

2 8
1

x y

b a

− −
+ =  

 จาก  
1 2 14PF PF+ =  

 จะได ้  2 14a =  

     7a =  
  หาค่า b  

   จาก  2 2 2c a b= −  

   จะได ้ 2 2 25 7 b= −  

    225 49 b= −  
2 24b =  
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 24b =  

  ดงันัน้  สมการมาตรฐานของวงรี คือ  ( ) ( )
2 2

2 2

2 8
1

724

x y− −
+ =  

   และความเยือ้งศนูยก์ลางของวงรี เท่ากบั 5

7

c

a
=  

ตรวจสอบค าตอบ 

น าสมการ ( ) ( )
2 2

2 2

2 8
1

724

x y− −
+ =  มาเขียนกราฟ ไดด้งันี ้

 

 

จากกราฟจะเห็นว่า สมการวงรี ( ) ( )
2 2

2 2

2 8
1

724

x y− −
+ =   มีจดุโฟกสัอยู่ที่ 

( )1 2,3F  และ ( )2 2,13F  และ 
1 2 14PF PF+ =  และมีความเยือ้งศนูยก์ลางของวงรี

เท่ากบั 5

7
 จรงิ 

ตอบ สมการมาตรฐานของวงรี คือ ( ) ( )
2 2

2 2

2 8
1

724

x y− −
+ =  และความเยือ้งศนูยก์ลางของวงรี 

เท่ากบั 5

7
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3. จงหาความสมัพนัธข์องสมการไฮเพอรโ์บลาที่มีจุดยอดจุดหนึ่งอยู่ที่จุด ( )3,5  จุดโฟกสัจุดหนึ่ง
อยู่ที่จดุ ( )6,5  และจดุศนูยก์ลางอยู่บนแกน Y  
วิธีท า สิ่งที่โจทยถ์าม คือ ความสมัพนัธข์องสมการไฮเพอรโ์บลา 

สิ่งที่โจทยก์ าหนดให ้คือ จุดยอดจุดหนึ่งอยู่ที่จุด ( )3,5  จดุโฟกสัจดุหนึ่งอยู่ที่จดุ ( )6,5   

และจดุศนูยก์ลางอยู่บนแกน Y  

การวางแผนการแกปั้ญหา พิจารณาความสอดคลอ้งของสิ่งที่โจทยก์ าหนดให ้กบัสิ่งที่

โจทยถ์าม จะไดจ้ดุยอดจดุหนึ่งอยู่ที่จุด ( )3,5  และจดุศนูยก์ลางอยู่บนแกน Y  แสดงว่า 

ไฮเพอรโ์บลานีม้ีจุดศนูยก์ลาง คือ ( )0,5C  และมีแกนตามขวางอยู่บนเสน้ตรงที่ขนาน

แกน X  จากนัน้หาค่าของ a  และ b  จากจุดยอดจุดหนึ่งอยู่ที่ ( )3,5  และจดุโฟกสัจุด

หนึ่งอยู่ที่จุด ( )6,5  แลว้หาสมการไฮเพอรโ์บลา และตรวจสอบความถกูตอ้งจากกราฟ 

ขัน้ตอนการแกปั้ญหา 

 จาก จดุยอดจุดหนึ่งอยู่ที่จดุ ( )3,5  และจดุศนูยก์ลางอยู่บนแกน Y  

 จะได ้ จดุศนูยก์ลาง คือ ( )0,5C     

 และ  สมการมาตรฐานไฮเพอรโ์บลา คือ ( ) ( )
2 2

2 2
1

x h y k

a b

− −
− =  

จาก จดุยอดจุดหนึ่งอยู่ที่จดุ ( )3,5  จะได ้ 3a =  

จาก จดุโฟกสัจุดหนึ่งอยู่ที่จดุ ( )6,5   จะได ้ 6c =  

หาค่า b  

   จาก  2 2 2c a b= +  

   จะได ้ 2 2 26 3 b= +  

   236 9 b= +  

   2 27b =  

    27b =  
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 ดงันัน้ สมการมาตรฐานของไฮเพอรโ์บลา คือ ( )
22

22

5
1

3 27

yx −
− =  

เพราะฉะนัน้  ความสมัพนัธข์องสมการมาตรฐานของไฮเพอรโ์บลา คือ 

( )
( )

22

22

5
, | 1

3 27

yx
x y

 − 
− = 

  

 

ตรวจสอบค าตอบ 

  น าสมการ ( )
22

22

5
1

3 27

yx −
− =  มาเขียนกราฟ ไดด้งันี ้

 

 

จากกราฟจะเห็นว่า สมการไฮเพอรโ์บลา ( )
22

22

5
1

3 27

yx −
− =  มีจดุยอดจดุหนึ่ง

อยู่ที่จุด ( )3,5  จดุโฟกสัจุดหนึ่งอยู่ที่จดุ ( )6,5  และจดุศนูยก์ลางอยู่บนแกน Y  จรงิ 

ตอบ ความสมัพนัธข์องสมการมาตรฐานของไฮเพอรโ์บลา คือ ( )
( )

22

22

5
, | 1

3 27

yx
x y

 − 
− = 
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ภาคผนวก ค 
คุณภาพเคร่ืองมือทีใ่ช้ในงานวิจัย 

- ตารางค่าดชันีความสอดคลอ้งของแผนการจดัการเรียนรูเ้ชิงรุก เรื่อง ภาคตดักรวย 
- ตารางค่าดชันีความสอดคลอ้งของแผนการจดัการเรียนรูแ้บบปกติ เรื่อง ภาคตดักรวย 
- ตารางค่าดชันีความสอดคลอ้งของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร ์ 
  เรื่อง ภาคตดักรวย 
- ตารางแสดงค่าความยากง่าย (P) และค่าอ านาจจ าแนก (r) ของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์   
  ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร ์เรื่อง ภาคตดักรวย และค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ 
- ตารางแสดงค่าความยากง่าย (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) ของแบบทดสอบวดัความสามารถ   
  ในการแกปั้ญหาวิชาคณิตศาสตร ์เรื่อง ภาคตดักรวย  
- ตารางแสดงค่าการค านวณความเชื่อมั่ นด้วยวิธีสัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบัค ของ
แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปั้ญหาวิชาคณิตศาสตร ์เรื่อง ภาคตัดกรวย  ของนักเรียน
จ านวน 37 คน 
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ตาราง 1 ค่าดัชนีความสอดคลอ้งของแผนการจัดการเรียนรูเ้ชิงรุก เรื่อง ภาคตัดกรวย จ านวน 7 
แผนการจดัการเรียนรู ้

แผนการจดัการ
เรียนรูเ้ชิงรุกที่ 

ความคิดเห็นของผูเ้ชี่ยวชาญ 
IOC แปลผล 

1 2 3 
1 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
2 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
3 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
4 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
5 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
6 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
7 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

 

ตาราง 2 ค่าดชันีความสอดคลอ้งของแผนการจดัการเรียนรูแ้บบปกติ เรื่อง ภาคตดักรวย จ านวน 7   
แผนการจดัการเรียนรู ้

แผนการจดัการ
เรียนรูแ้บบปกติที่ 

ความคิดเห็นของผูเ้ชี่ยวชาญ 
IOC แปลผล 

1 2 3 

1 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

2 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

3 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

4 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

5 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

6 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

7 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
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ตาราง 3 ค่าดัชนีความสอดคลอ้งของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร ์
เรื่อง ภาคตดักรวย 

ขอ้ที่ 
ความคิดเห็นของผูเ้ชี่ยวชาญ 

IOC แปลผล 
1 2 3 

1 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

2 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

3 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
4 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

5 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

6 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

7 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

8 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
9 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

10 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

11 1 1 0 0.67 ใชไ้ด ้

12 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

13 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
14 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

15 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

16 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

17 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

18 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
19 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

20 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

21 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

22 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

23 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
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ตาราง 3 (ต่อ)  

ขอ้ที่ 
ความคิดเห็นของผูเ้ชี่ยวชาญ 

IOC แปลผล 
1 2 3 

24 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
25 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
26 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
27 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
28 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
29 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
30 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
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ตาราง 4 ค่าความยากง่าย (P) และค่าอ านาจจ าแนก (r) ของแบบทดสสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการ
เรียนวิชาคณิตศาสตร ์เรื่อง ภาคตดักรวย  

ขอ้ที่ ค่าความยากง่าย (P) ค่าอ านาจจ าแนก (r) แปลผล 
1 0.40 0.30 ใชไ้ด ้

2 0.93 0.14 ตัดทิง้ 

3 0.80 0.32 ใชไ้ด ้
4 0.55 0.22 ใชไ้ด ้
5 0.90 0.11 ตัดทิง้ 

6 0.75 0.49 ใชไ้ด ้
7 0.35 0.26 ใชไ้ด ้
8 0.53 0.42 ใชไ้ด ้
9 0.35 0.31 ใชไ้ด ้
10 0.58 0.39 ใชไ้ด ้
11 0.15 0.02 ตัดทิง้ 

12 0.90 0.40 ตัดทิง้ 

13 0.60 0.33 ใชไ้ด ้
14 0.83 0.35 ตัดทิง้ 

15 0.53 0.20 ใชไ้ด ้
16 0.63 0.57 ใชไ้ด ้
17 0.28 0.45 ใชไ้ด ้
18 0.88 0.14 ตัดทิง้ 

19 0.63 0.08 ตัดทิง้ 

20 0.55 0.33 ใชไ้ด ้
21 0.40 -0.24 ตัดทิง้ 

22 0.58 0.51 ใชไ้ด ้
23 0.50 -0.07 ตัดทิง้ 
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ตาราง 4 (ต่อ)  

ขอ้ที่ ค่าความยากง่าย (P) ค่าอ านาจจ าแนก (r) แปลผล 

24 0.40 0.53 ใชไ้ด ้

25 0.78 0.56 ใชไ้ด ้

26 0.65 0.49 ใชไ้ด ้

27 0.53 0.20 ใชไ้ด ้

28 0.40 0.28 ใชไ้ด ้

29 0.38 0.63 ใชไ้ด ้

30 0.70 0.46 ใชไ้ด ้

 
ค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบทัง้ฉบบั โดยใชก้ารค านวณโปรแกรมส าเร็จรูป ซึ่งมีค่า

เท่ากบั 0.81  

ตาราง 5 แสดงค่าความยากง่าย (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) ของแบบทดสสอบวดัความสามารถ
ในการแกปั้ญหาวิชาคณิตศาสตร ์เรื่อง ภาคตดักรวย 

ขอ้ที่ 
คะแนน
เต็ม 

กลุม่สงู กลุม่ต ่า PH PL p r การแปลผล 
 H  TH  L  TL 

1 5 88.00 100 51.00 100 0.88 0.51 0.70 0.37 ใช้ได้ 

2 5 79.50 100 30.00 100 0.80 0.30 0.55 0.50 ใช้ได้ 

3 5 90.00 100 46.00 100 0.90 0.46 0.68 0.44 ใช้ได้ 

4 5 89.50 100 51.50 100 0.90 0.52 0.71 0.38 ใช้ได้ 

5 5 77.00 100 24.00 100 0.77 0.24 0.51 0.53 ใช้ได้ 
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การค านวณหาค่าความเชื่อมั่นดว้ยวิธีสมัประสิทธิ์แอลฟาของครอนบคั ของแบบทดสอบ
วดัความสามารถในการแกปั้ญหาวิชาคณิตศาสตร ์เรื่อง ภาคตดักรวย 

     
2

2
1

1

i

t

Sk

k S


 
= −  −  

  

 เมื่อ   แทน ค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ 

  k   แทน จ านวนขอ้สอบ 

  2

iS  แทน ค่าความแปรปรวนของขอ้สอบแต่ละขอ้ 

  2

tS  แทน ค่าความแปรปรวนของคะแนนรวมทัง้ฉบบั 

ตาราง 6 แสดงค่าการค านวณความเชื่อมั่ นด้วยวิธีสัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบัค ของ
แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปั้ญหาวิชาคณิตศาสตร ์เรื่อง ภาคตัดกรวย  ของนักเรียน
จ านวน 37 คน 

ค่า ขอ้ที่ 1 
(5 คะแนน) 

ขอ้ที่ 2 
(5 คะแนน) 

ขอ้ที่ 3 
(5 คะแนน) 

รวม 
(15 คะแนน) 

iS  1.15 0.98 1.19 2

tS  = 8.82 
2

iS  1.32 0.96 1.42 2

iS = 3.70 
 

จากสตูร 
2

2
1

1

i

t

Sk

k S


 
= −  −  

  

  เนื่องจาก k  = 3 , 2

iS = 3.70 และ 2

tS  = 8.82 

  ดงันัน้  3 3.70
1

3 1 8.82


 
= − 

−  
 

    ( )
3

1 0.42
2

  −  

    ( )1.5 0.58 =  

  เพราะฉะนัน้ 0.87 =  

ดงันัน้ ค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ เท่ากบั 0.87 
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ภาคผนวก ง 
ภาพบรรยากาศในการจัดการเรียนรู้เชิงรุก 
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   น าเขา้สูบ่ทเรียน เรื่อง บทนิยามวงรี ผ่านการด ูVDO 

 

 
กิจกรรม บทนิยามของวงรี 
 

    
กิจกรรม Trade of Problem 
 

ภาพประกอบ 1 บรรยากาศในการจดักิจกรรมการเรียนรูเ้ชิงรุก 
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กิจกรรม Bingo เรื่อง สมการวงรี 
 

 
กิจกรรม โดมิโน่หรรษา 
 

 
กิจกรรม Think – Pair – Share 
 

ภาพประกอบ 1 บรรยากาศในการจดักิจกรรมการเรียนรูเ้ชิงรุก (ต่อ) 
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ตวัแทนกลุม่น าเสนอแนวคิดในการแกปั้ญหาโจทยท์ี่ก าหนดให ้
 

 
 

สรุปองคค์วามรูใ้นคาบเรียนผ่านกิจกรรม Concept Map 
 

 
 
 

 
ภาพประกอบ 1 บรรยากาศในการจดักิจกรรมการเรียนรูเ้ชิงรุก (ต่อ) 
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น าเสนอสรุปองคค์วามรูข้องกลุม่ผ่านกิจกรรม Concept Map 

 

   
   ทบทวนและสรุปองคค์วามรูผ้่านกิจกรรมเกม Kahoot 
 

 
เขียน Feedback ความรูท้ี่ไดร้บัผ่านกิจกรรม End of Class Query 
 
ภาพประกอบ 1 บรรยากาศในการจดักิจกรรมการเรียนรูเ้ชิงรุก (ต่อ) 
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