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การวิจยัครัง้นีมี้จดุมุ่งหมายเพื่อ 1)เปรียบเทียบความสามารถในการแกปั้ญหาเชิงสรา้งสรรคท์าง

คณิตศาสตรข์องนักเรียนก่อนและหลังไดร้บัการจัดการเรียนรูค้ณิตศาสตรโ์ดยใชก้ระบวนการแก้ปัญหาเชิง
สรา้งสรรค์ร่วมกับเทคนิคเพื่อนคู่คิด (Think-Pair-Share) 2)เปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาเชิง
สรา้งสรรคท์างคณิตศาสตรข์องนกัเรียนหลงัไดร้บัการจดัการเรยีนรูค้ณิตศาสตรโ์ดยใชก้ระบวนการแกปั้ญหาเชิง
สรา้งสรรคร์ว่มกบัเทคนิคเพื่อนคู่คิด(Think-Pair-Share) กบัเกณฑร์อ้ยละ 70  กลุ่มตวัอย่างที่ใชใ้นการวิจยัครัง้นี ้
เป็นนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร(ฝ่ายมัธยม)ภาค
เรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2563 จ านวน 1 หอ้งเรียน จ านวนนกัเรียน 33 คน ที่ไดม้าจากการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster 
Random Sampling) โดยใชห้อ้งเรียนเป็นหน่วยของการสุ่ม (Sampling Unit) ดว้ยการจบัสลากมา 1 หอ้งเรียน
จากหอ้งเรียนทั้งหมด 12 หอ้งเรียน ใชเ้วลาในการทดลองจ านวน 20 คาบ เครื่องมือที่ใช้ คือ แผนการจัดการ
เรียนรูโ้ดยใชก้ระบวนการแกปั้ญหาเชิงสรา้งสรรคร์ว่มกบัเทคนิคเพื่อนคู่คิด(Think-Pair-Share) และแบบทดสอบ
วดัความสามารถในการแกปั้ญหาเชิงสรา้งสรรคท์างคณิตศาสตร์ โดยใชแ้ผนการทดลอง One-Group Pretest – 
Posttest Design สถิติที่ใชค้ือ ค่าเฉลี่ยเลขคณิต ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และทดสอบสมมติฐานโดยใชโ้ดยใช้
สถิติ t-test for dependent samples และสถิติ t-test for one sample ผลการวิจัย พบว่า 1) ความสามารถใน
การแกปั้ญหาเชิงสรา้งสรรคท์างคณิตศาสตรข์องนกัเรียนชั้นมธัยมศกึษาปีที่ 1 หลงัไดร้บัการจดัการเรยีนรูโ้ดยใช้
กระบวนการแกปั้ญหาเชิงสรา้งสรรคร์ว่มกบัเทคนิคเพื่อนคู่คิด (Think-Pair-Share) สงูกว่าก่อนไดร้บัการจดัการ
เรียนรูอ้ย่างมีนัยส าคญัทางสถิติที่ระดบั .01 2) ความสามารถในการแกปั้ญหาเชิงสรา้งสรรคท์างคณิตศาสตร์
ของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 หลงัไดร้บัการจดัการเรียนรูโ้ดยใชก้ระบวนการแกปั้ญหาเชิงสรา้งสรรคร์ว่มกบั
เทคนิคเพ่ือนคูคิ่ด (Think-Pair-Share) สงูกวา่เกณฑร์อ้ยละ 70 อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .01 
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The purposes of this study are as follows: (1) to compare the creative mathematical 

problem-solving abilities of students before and after administrating the creative problem-solving 
process together with the Think-Pair-Share technique; (2) to compare the creative mathematical 
problem-solving abilities of the students after administrating the creative problem-solving process 
with the Think-Pair-Share technique and a criterion of 70%. The sample of this study included 33 
Matthayomsuksa One students in the second semester of the 2020 academic year at 
Srinakharinwirot University Prasarnmit Demonstration School (Secondary). They were selected via 
cluster random sampling. The duration of the research was 20 periods. The research instruments 
consisted of the following: (1) lesson plans; and (2) a creative mathematical problem-solving abilities 
test. The research design was a one-group pretest-posttest design. The data were statistically 
analyzed using mean, standard deviation, a t-test for dependent samples and a t-test for one 
sample. The findings of this study were as follows: (1) the creative mathematical problem-solving 
abilities of the students after experiencing the creative problem-solving process with Think-Pair-
Share technique were higher than before experiencing the treatment at a statistically significant at a 
level of .01.; and (2) the creative mathematical problem-solving abilities of the students after 
experiencing the creative problem-solving process with the Think-Pair-Share technique were higher 
than the 70% criterion at a statistically significant level of .01. 

 
Keyword : Creative problem-solving process, Think-pair-share technique, Mathematical creative 
problem- solving ability 
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ทางการศึกษาและการจดัการเรียนรู  ้(คณิตศาสตร)์ ที่ไดถ้่ายทอดความรูท้ี่มีคณุค่า เพื่อใหผู้ว้ิจยัน า
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บทที ่1  
บทน า  

ภมิูหลัง 
แนวคิดโลกในศตวรรษท่ี 21 ไดใ้หค้วามส าคญักบัทรพัยากรมนษุยซ์ึง่หมายถึงสินทรพัยท์ี่

ควรค่าแก่การรกัษาและพฒันา “ทรพัยากรมนุษย”์ จึงเป็นกลไกที่ส  าคญัหนึ่งในการเดินหนา้เขา้สู่
สังคมโลกในศตวรรษที่  21จากการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วในที่ เกิดขึ ้นนั้นรัฐบาลต้อง
เตรียมพรอ้มและพฒันาคนไทยใหเ้จริญงอกงามในทุกๆดา้นเพื่อใหท้ดัเทียมนานาประเทศในเวที
โลก  รฐับาลตอ้งจดัการศกึษาเพื่อพฒันาคนไทยใหเ้จรญิงอกงามในทกุดา้นเป็นตน้ทนุทางปัญญา
ที่ส  าคญั เพื่อพฒันาทกัษะ คณุลกัษณะและสมรรถนะในการประกอบอาชีพ(ส านกังานเลขาธิการ
สภาการศกึษา, 2560) ระบบการศกึษาในยคุนีไ้ม่ตอ้งการผูเ้รียนที่เก่งในการท่องจ า แต่คาดหวงัให้
เกิดผูเ้รียนที่มีความสขุในการเรียน และสามารถสรา้งทกัษะการเรียนรู ้(Learning skills) ไดด้ว้ย
ตนเอง เพื่อพัฒนาการเรียนรูข้องตนเองในการศึกษาหรือการประกอบอาชีพในอนาคต ผูเ้รียน
สามารถเติบโตเป็นผู้น  า ผู้ตามและพลเมืองที่ดีของโลกได้  (นพดล กองศิลป์, 2561, น. 10 ) 
ประเทศไทยมีการปรบัปรุงหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื ้นฐาน พุทธศักราช 2551 ฉบับ
ปรบัปรุง 2560 สอดคลอ้งเช่ือมโยงกนัในกลุม่สาระการเรียนรู ้และระหว่างกลุม่สาระ เช่ือมโยงองค์
ความรูใ้นดา้นวิทยาศาสตร ์คณิตศาสตร ์และเทคโนโลยีเขา้ดว้ยกนั  โดยมีการปรบัมาตรฐานการ
เรียนรูต้วัชีว้ดัใหมี้ความชัดเจนมีองคค์วามรูเ้ทียบเท่ากับนานาชาติลดความซ า้ซอ้น   เรียงล าดับ
ความยากง่ายของเนือ้หาและต่างพัฒนาการแต่ละช่วงวัยโดยใหผู้เ้รียนเรียนรูผ้่านการปฏิบัติที่
ส่งเสริมการพัฒนาความคิด (คณะกรรมการการศึกษาขั้นพืน้ฐาน (ส านักงานคณะกรรมการ
การศกึษาขัน้พืน้ฐาน, 2560, น.2) 

เม่ือพิจารณาสภาพสังคม เศรษฐกิจ และความต้องการของโลก ความรู้ในด้าน
วิทยาศาสตร ์คณิตศาสตร ์และเทคโนโลยี  มีความเจริญกา้วหนา้อย่างรวดเร็ว  คณิตศาสตรจ์ึง
เป็นวิชาที่มีความส าคญัและมีบทบาทอย่างมาก  เนื่องจากคณิตศาสตรเ์ป็นวิชาที่ว่าดว้ยเรื่องของ
ความคิดริเริ่มสรา้งสรรค์   คิดอย่างมีเหตุผล   มีระบบมีแบบแผน   ช่วยในการวิเคราะหปั์ญหา
สถานการณปั์ญหาไดอ้ย่างรอบคอบและถ่ีถว้น   ช่วยใหค้าดการณว์างแผนตดัสินใจแกปั้ญหาได้
ถกูตอ้งและเหมาะสม  สามารถน าไปใชใ้นชีวิตประจ าวนัไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ  นอกจากนีว้ิชา
คณิตศาสตรย์ังเป็นรากฐานส าคัญในการพัฒนาบุคคลและทรพัยากรมนุษย์ให้มีคุณภาพให้
ทัดเทียมกับนานาชาติเป็นเครื่องมือในการศึกษาดา้นวิทยาศาสตรเ์ทคโนโลยีและศาสตรอ์ื่นๆ 
คณิตศาสตรจ์ึงจ าเป็นที่จะตอ้งมีการพฒันาอย่างต่อเนื่องเพื่อใหท้นัสมยัและสอดคลอ้งกบัความ
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ตอ้งการของโลก (ส  านกังานคณะกรรมการการศึกษาขัน้พื ้นฐาน, 2560, น.10)เป้าหมายของการ
เรียนรูค้ณิศาสตรจ์ึงเป็นการฝึกใหผู้เ้รียนมีเหตุผล ฝึกการคิดอย่างมีระเบียบ  ฝึกการแกปั้ญหา 
ไม่ใช่เพียงเพื่อการค านวนอย่างเดียวเพราะคณิตศาสตรเ์ป็นเรื่องของมโนทศันมี์ลกัษณะเป็นสากล 
มีภาษาสญัลกัษณเ์พื่อสื่อความหมายคณิตศาสตรเ์ป็นทัง้ศาสตรแ์ละศิลป์ เก่ียวขอ้งกบัความคิด 
เป็นโครงสรา้งที่มีเหตผุล และมีความเป็นสากล (ชมนาด เชือ้สวุรรณทวี, 2561, น.1)  

ถึงแมว้ิชาคณิตศาสตรจ์ะมีบทบาทส าคญัหลายประการดงัที่กล่าวมา ในอดีตที่ผ่านมา 
ครูหลายท่านใชว้ิธีการจดัการเรียนรูโ้ดยมุ่งเนน้ไปที่เนือ้หามากกว่าทกัษะและกระบวนการเรียนรู ้
เป็นผลใหผู้เ้รียนจ านวนไม่นอ้ยยงัคงมีปัญหาเก่ียวกบัการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์การใหเ้หตผุล 
การสื่อสาร การเชื่อมโยง รวมถึงเรื่องของความคิดรเิริม่สรา้งสรรคท์างคณิตศาสตร ์ครูผูส้อนไม่ตอ้ง
บรรยายเพียงอย่างเดียว ไม่ตอ้งบรรยายซ า้ในเรื่องเดิม แต่เปลี่ยนเป็นผูชี้แ้นะ สื่อสารกบันกัเรยีนให้
มากขึน้ มีเวลาชีแ้นะจุดเด่นจุดที่ต้องเพิ่มเติมให้นักเรียน ผู้เรียนจะเห็นคุณค่าของการเรียน
คณิตศาสตรก์็ต่อเม่ือไดน้ าความรูไ้ปประยกุตใ์ชใ้นสถานการณง์่ายๆใกลต้วั ดงันัน้การสอนจึงตอ้ง
สอนใหน้กัเรียนเกิดทกัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร ์เพื่อใหผู้เ้รียนเห็นคณุค่าและเป็นสว่น
ส าคญัที่ควรพฒันาใหก้บัผูเ้รียน(อมัพร มา้คนอง, 2559, น. 13) 

คณุภาพการศกึษาไทยในภาพรวมตลอดระยะเวลาหลายปีที่ผ่านอยู่ในระดบัต ่ากว่าที่พงึ
จะเป็นอยู่อย่างมาก ในปี  2561 ผลการประเมินผลจากสถาบันทดสอบทางการศึกษา
แห่งชาติ(สทศ.)การจัดการศึกษาระดับชาติ (O-NET) พบว่าคะแนนเฉลี่ยวิชาคณิตศาสตรใ์น
ระดับชั้น ป.6 ทั่วประเทศไดค้ะแนนเฉลี่ย 37.50 คะแนน ชั้น ม.3 ทั่วประเทศ ไดค้ะแนนเฉลี่ย 
30.04 และคะแนนชั้น ม.6 มีคะแนนเฉลี่ยอยู่ที่ 37.50 คะแนน (สถาบันทดสอบทางการศึกษา
แห่งชาติ, 2561: ออนไลน)์ และโครงการประเมินผลนกัเรียนรว่มกบันานาชาติทั่วโลกและอาเซียน 
(Programme for InternationalStudent Assessment : PISA) ซึ่ ง มุ่ ง เ น้ น ก า ร ป ร ะ เมิ น
ความสามารถทางคณิตศาสตรข์องนักเรียนไปประยุกตใ์ชเ้พื่อแกปั้ญหาในชีวิตหรือสถานการณ์
จริง พบว่า ผลสอบ PISA ในปี 2015 พบว่าการรบัรูใ้นดา้นคณิตศาสตรข์องประเทศไทยมีคะแนน
เฉลี่ย 415 คะแนนซึ่งต ่ากว่าค่าเฉลี่ย  OECD เกือบถึงหนึ่งระดับ  (สถาบันส่งเสริมการสอน
วิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี  (สสวท), 2561, น.14) ส่วนการศึกษาแนวโน้มการจัดการศึกษา
คณิตศาสตรแ์ละวิทยาศาสตรข์องนักเรียนไทยเทียบกับนานาชาติ (Trends in International 
Mathematics and Science Study : TIMSS) ซึ่งเนน้การประเมินความรูแ้ละทักษะคณิตศาสตร์
ตามหลักสูตรของนักเรียน  ระดับชั้น ม.2 ประเทศไทยมีคะแนนเฉลี่ยวิชาคณิตศาสตรท์ี่  431 
คะแนน ซึ่งอยู่ในอนัดบัที่ 26 จาก 34 ประเทศ ซึ่งสงูกว่าคะแนนเฉลี่ยในรอบการประเมิน TIMSS 
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2011 เล็กน้อยจนถือได้ว่าไม่แตกต่างกัน โดยมีคะแนนเฉลี่ย 427  (ส านักงานเลขาธิการสภา
การศึกษา, 2560)   แสดงให้เห็นว่า ประเทศไทยต้องเร่งพัฒนาความรูค้วามสามารถ การคิด
วิเคราะห ์และการน าไปใช ้โดยเฉพาะดา้นที่ก าหนดเป็นสาระหลกัในการประเมินระดบันานาชาติ 
ได้แก่ คณิตศาสตร์ ผลสืบเนื่องมาจากการผล PISA ด้านการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ และ
ผลการวิจัย IMSS ชีใ้หเ้ห็นว่าเด็กไทยท าไดต้  ่ากว่าเกณฑม์าตรฐานและมีแนวโนม้ลดลง  ดังนั้น
จากสภาพปัจจุบันของการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตรใ์น ปัจจุบันหากต้องการพัฒนา
ความสามารถทางคณิตศาสตรข์องนกัเรียนใหส้งูขึน้เพื่อใหย้กระดบัผลการทดสอบระดบัประเทศ 
(O-NET) และผลการทดสอบในระดับนานาชาติทั้งการสอบ PISA และ TIMSS ให้สูงขึน้บรรลุ
เป้าหมายที่ก าหนดไวน้ั้น มีความจ าเป็นอย่างยิ่งจะต้องพัฒนาทั้งด้านครูผู้สอน ผู้เรียนและ
เครื่องมือการประเมินผลทางคณิตศาสตร ์ครูต้องสอนกระบวนการคิดวิเคราะห์และการแก้
สถานการณปั์ญหาใหน้กัเรียน นกัเรียนตอ้งฝึกการแก้สถานการณปั์ญหาดว้ยการใชก้ระบวนการ
ทางคณิตศาสตรท์ี่เป็นระบบ เครื่องมือการวัดผลทางคณิตศาสตรต์อ้งกระตุน้ใหน้ักเรียนไดใ้ช้
กระบวนการทางคณิตศาสตรด์า้นการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรเ์ช่นกนั 

การแกปั้ญหาเป็นทกัษะพืน้ฐานที่นกัเรียนสามารถน าไปใชไ้ดจ้รงิ ดงันัน้ผูส้อนควรมีการ
ส่งเสริมอย่างต่อเนื่องใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรูก้ารแกปั้ญหาอย่างมีประสิทธิผล  ใชส้ถานการณปั์ญหา
หรือปัญหาทางคณิตศาสตรท์ี่ช่วยกระตุน้ความคิดความสนใจ  สง่เสริมใหผู้เ้รียนเกิดการประยกุต์
ความรูท้างคณิตศาสตรใ์ชย้ทุธวิธีการแกปั้ญหาที่หลากหลาย  มีแนวทางในการคิด  เพื่อสรา้งองค์
ความรูใ้หม่  รูจ้ักปรบัเปลี่ยนวิธีการแกไ้ขใหเ้หมาะสม  รูจ้ักตรวจสอบและสะทอ้นการแกปั้ญหา  
เกิดนิสยักระตือรือรน้ไม่ย่อทอ้  รวมถึงมีความความมั่นใจในการแกปั้ญหาที่ตอ้งเผชิญทัง้ภายใน
และภายนอกหอ้งเรียน (กระทรวงศึกษาธิการ, 2560) แต่ในการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร์
ตลอดระยะหลายปีที่ผ่านมาพบวา่ครูผูส้อนยงัเนน้อธิบายเนือ้หาเนน้บรรยาย เนน้เนือ้หา ท าแสดง
วิธีคิดใหน้ักเรียนเลียนแบบขัน้ตอนการคิด สิ่งที่เกิดตามมาคือนักเรียนไม่เกิดทกัษะกระบวนการ
แกปั้ญหา เพราะนกัเรียนจะท าตามตวัอย่างที่ครูผูส้อนท าใหดู้ โดยส่วนใหญ่การเรียนการสอนมกั
เริ่มตน้ดว้ยก าหนดปัญหาและด าเนินการการแกปั้ญหาโดยใชข้ัน้ตอนตามตวัอย่างเท่านัน้ (อมัพร 
มา้คนอง, 2559, น. 40) การจดัการเรียนการสอนเพื่อพฒันาทกัษะกระบวนการคิดครูผูส้อนจะตอ้ง
ใชรู้ปแบบการเรียนการสอนวิธีการสอนและเทคนิคการสอนที่เหมาะสมกระตุน้ใหน้กัเรียนคิดเป็น
ล าดับขั้นตอนพิจารณาแยกแยะเช่ือมโยงความรูข้ยายความคิดต่อเนื่องจากความคิดเดิมเกิด
ความคิดที่กวา้งละเอียดลกึซึง้หลากหลายมีเหตผุลการฝึกทกัษะกระบวนการคิดโดยบรูณาการกับ
เนื ้อหาสาระจะท าให้เกิดการเรียนรูอ้ย่างมีความหมาย  (ชมนาด เชื ้อสุวรรณทวี , 2561)เม่ือ
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เปลี่ยนเป็นปัญหาอื่นที่มีบริบทและวิธีแก้ปัญหาแตกต่างจากเดิม  ผู้เรียนก็จะได้เรียนรูว้ิธีการ
แกปั้ญหาที่แตกต่างออกไป นอกจากทักษะในการแกปั้ญหาแลว้จะพบว่าทักษะหนึ่งที่มักจะถูก
มองขา้มเลยที่จะพฒันา คือ ความคิดสรา้งสรรค ์เนื่องจากการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเรว็ของสงัคม
โลก ประกอบกบัวิทยาการที่กา้วไกล สิ่งเหล่านีล้ว้นมาจากความคิดสรา้งสรรคข์องมนษุย ์จึงอาจ
กล่าวไดว้่าทกัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร ์ดา้นความคิดสรา้งสรรคมี์ความส าคญัอย่าง
มากในปัจจุบันนี ้   ซึ่งในทางการศึกษาการคิดริเริ่มสร้างสรรค์เป็นการคิดระดับสูง เป็น
ความสามารถของผูเ้รียนในการคิดออกนอกกรอบความคิดเดิมที่มีอยู่ท  าใหไ้ดแ้นวทางใหม่ๆ ที่ไม่
เคยมีมา(อัมพร มา้คนอง, 2559, น. 59) การคิดสรา้งสรรค ์เป็นกระบวนการคิดที่อาศัยความรู้
พืน้ฐาน จินตนาการและวิจารณญาณในการพฒันาหรือคิดคน้องคค์วามรู ้หรือสิ่งประดิษฐ์ใหม่ ๆ 
ที่ มีคุณค่าและเป็นประโยชน์ต่อตนเองและสังคม ความคิดสรา้งสรรค์มีหลายระดับ ตั้งแต่
ระดบัพืน้ฐานที่สงูกว่าความคิดพืน้ ๆ เพียงเล็กนอ้ยไปจนกระทั่งเป็นความคิดที่อยู่ในระดบัสงูมาก
การพฒันาความคิดสรา้งสรรคจ์ะช่วยใหผู้เ้รียนมีแนวทางการคิดที่หลากหลายมีกระบวนการคิด 
จินตนาการในการประยุกตท์ี่จะน าไปสู่การคิดคน้สิ่งประดิษฐ์ที่แปลกใหม่และมีคุณค่าที่คนส่วน
ใหญ่คาดคิดไม่ถึงหรือมองขา้ม ตลอดจนส่งเสริมใหผู้เ้รียนมีนิสัยกระตือรือร้นไม่ย่อทอ้ อยากรู้
อยากเห็น อยากคน้ควา้และทดลองสิ่งใหม่ ๆ อยู่เสมอ(กระทรวงศึกษาธิการ, 2560) ดังนั้นคิด
สรา้งสรรคจ์ึงเป็นการแสดงศกัยภาพของพลงัสมองอย่างการศึกษาจึงควรจดัใหน้ักเรียนไดฝึ้กใช้
ความคิดสรา้งสรรคใ์นการแกปั้ญหา  การจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตรใ์นปัจจุบนัควรจดัให้
นกัเรียนมีความคิดสรา้งสรรคท์างคณิตศาสตรเ์พื่อใหส้อดคลอ้งกบัสาระและมาตรฐานการเรียนรู ้
กลุ่มสาระการเรียนรูค้ณิตศาสตรก์ารศึกษาขั้นพืน้ฐาน และเนื่องจากมีการเปลี่ยนแปลงอย่าง
รวดเร็วในยุคศตวรรษที่ 21 จะเห็นว่าสิ่งต่างๆมีความซบัซอ้นมากขึน้ปัญหาต่างๆที่เกิดขึน้จึงไม่
สามารถแก้ปัญหาไดด้ว้ยวิธีเดิมๆที่ใชต้่อๆกันมา ความคิดสรา้งสรรคจ์ึงมีบทบาทส าคัญทั้งใน
ระดบับคุคล สงัคมขนาดเล็กจนถึงสงัคมขนาดใหญ่ นบัว่าความคิดสรา้งสรรคซ์ึง่จะอยู่ในตวับคุคล
นัน้ๆจะสงัเกตไดจ้ากการมีลกัษณะของความกระตือรือรน้ เวลาบคุคลมีปัญหาจะมีแนวทางในการ
แกปั้ญหาที่หลากหลาย    มีการใช้มีวิธีอื่นๆส ารองไวอ้ีกและไม่ไดใ้ชเ้พียงการแกปั้ญหาเท่านั้น  
หากยงัใชใ้นการเรียนรูก้ารท างานการใชชี้วิต  ในการจัดการศึกษาจึงควรจัดใหน้ักเรียนไดฝึ้กใช้
ความคิดสรา้งสรรคใ์นการแกปั้ญหาดว้ย 

ความสามารถในการแกปั้ญหาเชิงสรา้งสรรคน์บัเป็นทกัษะที่ส  าคญัอีกหนึ่งทกัษะที่จะท า
ใหผู้เ้รียนมีความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรม์ากยิ่งขึน้เพราะเป็นทักษะที่ช่วยให้
ผูเ้รียนเกิดความคิดสรา้งสรรคใ์นการแก้ปัญหาหรือวิธีการหาค าตอบที่กวา้งไกลไดห้ลายทิศทาง
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โดยใชอ้งคป์ระกอบในดา้นการคิดคือ ความคิดคลอ่ง คิดยืดหยุ่น และคิดรเิริม่(Torrance,1692, น.
92-95) ฉะนั้นการแกปั้ญหาเชิงสรา้งสรรคจ์ึงเป็นการคิดหาแนวทาง วิธีการใหม่ ๆ มาใชใ้นการ
แก้ปัญหา สอดคลอ้งกับ  เกรียงศักดิ์ เจริญวงศศ์ักดิ์ (2554, น.16) ไดแ้สดงความคิดเก่ียวกับ
ทกัษะการแกปั้ญหาไวใ้นหนังสือ การคิดเชิงสรา้งสรรค ์ว่า “ทกัษะการแกปั้ญหาเป็นสิ่งจ าเป็นที่
ตอ้งสรา้งใหเ้กิดขึน้ในเด็กและเยาวชนไทย เพื่อสามารถเผชิญปัญหาต่างๆ  ได ้มิใช่เพิกเฉยต่อ
ปัญหา หนีปัญหา หรือแกปั้ญหาดว้ยวิธีการไม่เหมาะสมจนเกิดผลเสียต่อตนเองหรือส่วนรวมได้
และอาจพัฒนาเด็กและเยาวชนใหมี้ความสามารถแกปั้ญหาและพัฒนาสงัคมส่วนรวมได”้ และ
แนวการจัดการศึกษาตาม พรบ.การศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 ไดก้ล่าวไวว้่า การจัดการเรียนรู ้
ใหก้บัผูเ้รียนนัน้ตอ้งท าใหผู้เ้รียนเกิดทกัษะในดา้นการคิดวิเคราะห์ แกปั้ญหาอย่างคิดสรา้งสรรค์
และการมีสว่นรว่มในการเรียนใหผู้เ้รียนไดล้งมือปฏิบตัิมากขึน้(กระทรวงศกึษาธิการ, 2553) ดงันัน้
สภาพการเปลี่ยนแปลงของสังคมเกิดการเปลี่ยนแปลงอยู่ตลอดเวลา ดังนั้นในทุกๆวันอาจมี
สถานการณห์รือปัญหาใหม่ที่เกิดขึน้นกัเรียนจึงควรมีทกัษะในการแกปั้ญหาเพื่อที่จะไดน้ าทกัษะ
นัน้ไปใชใ้นการแกปั้ญหาไดอ้ย่างเหมาะสมและไม่ก่อใหเ้กิดปัญหาอื่นๆตามมา จากความส าคญั
ของความสามารถในการแกปั้ญหาเชิงสรา้งสรรคท์างคณิตศาสตรด์ังกล่าว แสดงใหเ้ห็นว่าเป็น
ทักษะมีความส าคัญและช่วยส่งเสริมการเรียนรูว้ิชาคณิตศาสตร์ซึ่งวิธีการสอนคณิตศาสตรมี์
หลากหลายวิธี ไม่สามารถสรุปไดว้่าการใชว้ิธีสอนใดจะเป็นวิธีที่ดีที่สดุ การเลือกใชว้ิธีการสอนนัน้
ขึน้อยู่กบัปัจจยัหลายๆอย่างไม่ว่าจะเป็นในเชิงเนือ้หา บริบทของสิ่งแวดลอ้ม รวมไปถึงเป้าหมาย
ของการเรียนรูด้ว้ย(ชมนาด เชือ้สุวรรณทวี, 2561, น. 14) การพัฒนาทักษะการคิดแกปั้ญหาที่
น่าสนใจรูปแบบหนึ่ง คือ กระบวนแกปั้ญหาเชิงสรา้งสรรค์ เนื่องจากกระบวนการแกปั้ญหาเชิง
สรา้งสรรคจ์ะท าใหผู้เ้รียนมีวิธีการคน้หาค าตอบหรือวิธีการหาค าตอบที่มีความแตกต่างกนัออกไป
คน้พบแนวทางใหม่ใหม่ที่เกิดขึน้ไดแ้ละเหมาะสมที่สดุในเวลาที่จ  ากดั การฝึกทกัษะการคิดแบบนี ้
จึงเป็นประโยชนต์่อ นักเรียนอย่างมากโดยใชก้ระบวนการแก้ปัญหาเชิงสรา้งสรรคจ์ะเน้นการ
รว่มกนัระดมความคิดอย่างอิสระเพ่ือใหไ้ดว้ิธีการแกปั้ญหาและค าตอบของปัญหาจ านวนมากที่จะ
น าไปเลือกใช้และเลือกตอบค าถามถือเป็นการเปิดโอกาสให้ผู้เรียนทุกคน มีโอกาสเสนอ
แนวความคิดของตนเองกบักลุ่ม โดยที่นกัเรียนภายในกลุ่มจะไม่ตดัสินว่าวิธีการแกปั้ญหานัน้ถูก
หรอืผิดจึงมีสว่นช่วยสง่เสรมิการคิดแกปั้ญหา 

เทคนิคเพื่อนคู่คิด (Think-Pair-Share) เป็นเทคนิคการเรียนรูแ้บบร่วมมือรูปแบบหนึ่งที่
สง่เสรมิการท ากิจกรรมรว่มกนัของนกัเรียน ท าใหน้กัเรียนไดมี้การแลกเปลี่ยนอธิบายความคิดหรือ
แนวคิดที่จะน ามาประกอบการแก้ปัญหาให้เพื่อนๆไดฟั้ง ท าให้นักเรียนฝึกการคิด การสื่อสาร
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แลกเปลี่ยนความคิดเห็น มีความกลา้แสดงความคิดออกมาไดอ้ย่างมั่นใจในการท ากิจกรรม และ
เป็นเทคนิคที่ส่งเสรมิการฝึกคิด ฝึกทกัษะ ฝึกการคิดในเชิงลกึและทกัษะขัน้สงูอย่างการแกปั้ญหา
อย่างสรา้งสรรค(์สมบตัิ การจนารกัพงค,์ 2547, น. 12) จากการสอบถามครูผูส้อนคณิตศาสตรใ์น
โรงเรียน และจากประสบการณต์รงของผูว้ิจยัพบว่านักเรียนโดยส่วนใหญ่มีปัญหาการเรียนเรื่อง  
สถานการณปั์ญหาเก่ียวกบัจ านวนเต็ม ทศนิยมและเศษส่วนเนื่องจาก นกัเรียนท าคะแนนไดไ้ม่ดี
และไม่ถึงรอ้ยละ 50 เป็นจ านวนมาก   (จากการสอบเก็บคะแนนประจ าบทเรียนและคะแนนสอบ
กลางภาค) ซึง่เนือ้หา เรื่องสถานการณปั์ญหาจ านวนเต็ม สถานการณปั์ญหาเศษสว่นและทศนิยม 
อีกทัง้เนือ้หาจ านวนเต็มเป็นเนือ้หาที่นกัเรียนเพิ่งเคยเรียนในระดบัชัน้มธัยมศกึษา และยงัเป็นเรื่อง
ที่นักเรียนตอ้งใชเ้ป็นพืน้ฐานในบทเรียนต่อไป  ทั้งนีเ้นือ้หาเศษส่วนและทศนิยมยังเป็นเนือ้หาที่
ต่อเนื่องกับจ านวนเต็มแต่นักเรียนยงัไม่เขา้ใจหลกัการหรือไม่สามารถแกปั้ญหาโจทยท์ี่เก่ียวกับ
จ านวนเต็ม ทศนิยมและเศษสว่นได ้ 

ด้วยเหตุผลที่กล่าวมาข้างต้นนั้นท าให้ผู้วิจัย เห็นถึงประโยชน์ของการจัดเรียนรู ้
คณิตศาสตรโ์ดยใชก้ระบวนการแก้ปัญหาเชิงสรา้งสรรคร์่วมกับเทคนิคเพื่อนคู่คิด(Think-Pair-
Share) ในการจัดการเรียนการสอนเรื่อง สถานการณ์ปัญหาเก่ียวกับจ านวนเต็ม ทศนิยมและ
เศษส่วน ส าหรบันักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1 เพื่อศึกษาความสามารถในการแก้ปัญหาเชิง
สรา้งสรรคท์างคณิตศาสตรข์องนกัเรียน ซึ่งผลการวิจยัเล็งเห็นวา่การวิจยัในครัง้นีจ้ะเป็นประโยชน์
ต่อนักเรียน ครูคณิตศาสตรแ์ละผูท้ี่สนใจน าการจัดการเรียนรูค้ณิตศาสตรโ์ดยใชไ้ปพัฒนาการ
เรียนรูค้ณิตศาสตรใ์หมี้ประสิทธิภาพดียิ่งขึน้ต่อไป 

 
ความมุ่งหมายของการวิจัย 

1. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการแกปั้ญหาเชิงสรา้งสรรคท์างคณิตศาสตรข์อง
นักเรียนก่อนและหลงัไดร้บัการจัดการเรียนรูโ้ดยใชก้ระบวนการแกปั้ญหาเชิงสรา้งสรรคร์่วมกับ
เทคนิคเพื่อนคูค่ิด(Think-Pair-Share) 

2. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการแกปั้ญหาเชิงสรา้งสรรคท์างคณิตศาสตรข์อง
นกัเรยีนหลงัไดร้บัการจดัการเรียนรูโ้ดยใชก้ระบวนการแกปั้ญหาเชิงสรา้งสรรคร์ว่มกบัเทคนิคเพื่อน
คูค่ิด(Think-Pair-Share) กบัเกณฑร์อ้ยละ 70 
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ความส าคัญของการวิจัย 
ผลการวิจัยในครัง้นีจ้ะท าใหท้ราบถึงผลการจัดการเรียนรูโ้ดยใชก้ระบวนการแกปั้ญหา

เชิงสรา้งสรรคร์ว่มกบัเทคนิคเพื่อนคู่คิด (Think-Pair-Share) ที่มีต่อความสามารถในการแกปั้ญหา
เชิงสรา้งสรรคท์างคณิตศาสตรเ์พื่อเป็นแนวทางส าหรบัครูคณิตศาสตรห์รือผูท้ี่สนใจน าการจดัการ
เรียนรูไ้ปปรบัปรุงการสอนหรือน าไปสู่การพฒันาการจดัการเรียนรูค้ณิตศาสตรใ์นระดบัการศึกษา
อื่น หรอืเนือ้หาอื่นใหมี้ประสิทธิภาพและมีความเหมาะสมสอดคลอ้งกบัผูเ้รียน 

 
ขอบเขตของการวิจัย 

ประชากรทีใ่ช้ในการวิจยั 
ประชากรที่ใชใ้นการวิจัยครัง้นีค้ือ  นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่  1    โรงเรียนสาธิต

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝ่ายมัธยม)   ภาคเรียนที่ 2    ปีการศึกษา 2563  
จ านวน 12 ห้องเรียน  รวมจ านวนนักเรียน 420 คน   ซึ่ งโรงเรียนจัดห้องเรียนโดยคละ
ความสามารถ  

กลุ่มตัวอย่างทีใ่ช้ในการวจิัย  
กลุม่ตวัอย่างที่ใชใ้นการวิจยัครัง้นีเ้ป็นนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่  1   โรงเรียนสาธิต

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝ่ายมัธยม)  ภาคเรียนที่ 2     ปีการศึกษา 2563 
จ านวน 1 ห้องเรียน จ านวนนักเรียน 33  คน ที่ได้มาจากการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random 
Sampling) โดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยของการสุ่ม (Sampling Unit)  ด้วยการจับสลากมา  1 
หอ้งเรยีน จากหอ้งเรยีนทัง้หมด 12 หอ้งเรยีน 

เนือ้หาทีใ่ช้ในการวิจัย 
เนือ้หาที่ใชใ้นการวิจัยครัง้นีเ้ป็นเนือ้หารายวิชาคณิตศาสตรพ์ืน้ฐาน กลุ่มสาระการ

เรียนรูค้ณิตศาสตร ์ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1 เรื่อง สถานการณ์ปัญหาเก่ียวกับจ านวนเต็ม 
ทศนิยมและเศษส่วน ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐานพุทธศักราช 2551 (ปรบัปรุง 
2560) 

ระยะเวลาทีใ่ช้ในการวิจยั 
การวิจัยครัง้นีด้  าเนินการทดลองในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2563 โดยใช้เวลา

จ านวน 20 คาบ คาบละ 45 นาที แบ่งเป็นการทดลองดังนี ้

1. ทดสอบก่อนเรยีน (Pretest)     2  คาบ 
2. ด าเนินการสอน     16 คาบ 
3. ทดสอบหลงัเรยีน (Posttest)     2  คาบ 
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ตัวแปรทีใ่ช้ในการวิจัย 
ตวัแปรอิสระ คือ การจดัการเรียนรูโ้ดยใชก้ระบวนการแกปั้ญหาเชิงสรา้งสรรคร์ว่มกบั

เทคนิคเพื่อนคูค่ิด (Think-Pair-Share) 
ตวัแปรตาม คือ  ความสามารถในการแกปั้ญหาเชิงสรา้งสรรคท์างคณิตศาสตร ์
 

นิยามศัพทเ์ฉพาะ 
1. การจดัการเรียนรูโ้ดยใชก้ระบวนการแกปั้ญหาเชิงสรา้งสรรค ์หมายถึง         การเรียน

การสอนที่นกัเรยีนจะตอ้งท าความเขา้ใจปัญหาและระดมความคิดเพื่อหาวิธีการในการแกปั้ญหาที่
หลากหลาย สามารถตดัสินใจเลือกวิธีการที่แปลกใหม่ เหมาะสม มีเหตผุลและเป็นที่ยอมรบั เพื่อ
น าไปใชใ้นการแกปั้ญหาตามล าดบั ซึง่ประกอบดว้ย 5 ขัน้ตอน ดงันี ้

1. ขัน้การคน้พบปัญหา คือ การจดัเรียงล าดบัความส าคญัและพิจารณาปัญหาแต่ละ
ปัญหาและคดัเลือกปัญหาที่มีความส าคญัท่ีสดุ 

2. ขั้นการค้นควา้และรวบรวมข้อมูล คือ การค้นควา้และรวบรวมข้อมูลที่ มีการ
วิเคราะหป์ระเด็นปัญหาที่เกิดขึน้ว่าความน่าเช่ือถือ เพื่อน าขอ้มลูมางิเคราะหใ์หเ้ห็นถึงสาเหตขุอง
ปัญหา 

3. ขั้นการคน้หาวิธีแก้ปัญหา คือ การคน้หาวิธีแก้ปัญหาที่มีความเป็นไปได ้การ
น าเสนอและรวบรวมวิธีการแกไ้ขปัญหาที่มีความหลากหลาย แปลกใหม่ 

4. ขั้นการเลือกวิธีแก้ปัญหาที่ดีและเหมาะสม คือ การน าวิ ธีการแก้ปัญหาที่
หลากหลายและแปลกใหม่  ตดัสินใจเลือกวิธีแกปั้ญหาที่ดีและเหมาะสม  สามารถการบอกขอ้ดี
และขอ้ดอ้ยของแตล่ะวิธี คดัเลือกวิธีแกปั้ญหาที่เหมาะสมที่สดุกบัสภาพปัญหานัน้อย่างมีเหตผุล 

5. การวางแผนการด าเนินการแก้ปัญหา คือ การที่น  าวิธีการที่ได้เลือกไว้น าไป
ประยกุตใ์ชไ้ดใ้นสถานการณจ์รงิและสามารถแกปั้ญหาได ้

2. เทคนิคเพื่อนคู่คิด (Think-Pair-Share) หมายถึง การเรียนแบบร่วมมือโดยเริ่ม
จาก การที่ครูตั้งค าถามและให้นักเรียนฝึกคิดดว้ยตนเองก่อนเป็นขั้นตอนแรก หลังจากนั้นให้
นกัเรียนจบัคู่กบัเพื่อน 2 คน เพื่อใหน้กัเรียนแต่ละคนไดแ้ลกเปลี่ยนแนวความคิดหรือค าตอบที่ได้
ซึง่กนัและกนั โดยมีขัน้ตอนการเรียนรู ้ 3 ขัน้ตอน ตอนดงันี ้

1. การคิดเดี่ยว (Think) เป็นขัน้ตอนการคิดที่จะกระตุน้ความคิดของนกัเรียนโดย
ครูผูส้อนเป็นผูส้รา้งค าถามหรือสถานการณ์ใหน้ักเรียนไดค้น้หาค าตอบหรือแนวทางในการหา
ค าตอบ 
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2. การจบัคู่คิด (Pair) เป็นขัน้ตอนการคิดที่เปิดโอกาสใหน้ักเรียนจบัคู่เพื่อนเพื่อ
แลกเปลี่ยนความคิดเห็น และรว่มกนัอภิปรายเก่ียวกบัปัญหาระหวา่งคูข่องตนเอง 

3. การแลกเปลี่ยนความคิด (Share) เป็นขัน้ตอนการคิดขัน้ตอนสดุทา้ยที่จะให้
นกัเรยีนไดน้ าเสนอ อภิปรายและแลกเปลี่ยนความรู ้ความคิดเห็นกบันกัเรยีนทัง้หอ้งเรยีน 

3. การจัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรคร่์วมกับเทคนิค
เพื่อนคู่คิด (Think-Pair-Share) หมายถึง การเรียนการสอนคณิตศาสตรท์ี่ใหน้ักเรียนและคู่ของ
ตนเองท าความเขา้ใจปัญหาแลว้ระดมความคิดหาวิธีการในการแกปั้ญหาที่หลากหลาย และเลือก
วิธีการที่แปลกใหม่ เหมาะสมที่สดุน าไปใชใ้นการแกปั้ญหา ซึ่งครูจะเป็นผูก้ระตุน้ใหน้ักเรียนคิด 
และนกัเรียนและคู่ของตนสามารถอภิปรายแบ่งปันแนวคิดในการแกปั้ญหากบัเพื่อนในชัน้เรียนจน
นักเรียนสามารถเลือกวิธีแกปั้ญหาที่เหมาะสมและเขียนการแกปั้ญหาไดอ้ย่างเป็นขัน้ตอน และ
ถกูตอ้งซึง่ประกอบดว้ย 5 ขัน้ตอน ดงันี ้

1. ขัน้การคน้พบปัญหา 
ครูกระตุ้นนักเรียนท าความเข้าใจปัญหาที่ก าหนดให้ (Think) โดยค้นหาสิ่งที่

โจทยก์ าหนด สิ่งที่โจทยต์อ้งการทราบ รวบรวมขอ้มูลที่สังเกตได้ มองหาความสัมพันธข์องสิ่งที่
โจทยก์ าหนดใหก้บัสิ่งที่โจทยต์อ้งการทราบ และพิจารณาว่าจะตอ้งน าความรูท้างคณิตศาสตรใ์น
เรื่องใดมาใช ้ 

2. ขัน้การคน้ควา้และรวบรวมขอ้มลู  
นกัเรียนระดมความคิดเสนอแนวทางในการแกปั้ญหาที่หลากหลายวิธี อาจเป็น

วิธีการแกปั้ญหาที่แปลกใหม่แตกต่างกนัออกไป หรือเป็นการต่อยอดจากวิธีการแกปั้ญหาแบบเดิม 
แลว้น าเสนอความคิดของตนกับคู่ของตนเอง (Pair) คัดเลือกวิธีที่ดีและเหมาะสม มีความแปลก
ใหม่และมีความเป็นไปไดท้ี่จะน าไปใชใ้นการแกปั้ญหาตอ่ไป   

3. ขัน้การคน้หาวิธีแกปั้ญหา  
ในขั้นตอนนี ้จะต้องใช้เวลามากกว่าในขั้นตอนอื่น เพื่อให้มีเวลาให้นักเรียน

สามารถแสดงออกในสิ่งที่คิดว่าเป็นไปได ้ซึ่งแต่คู่อาจจะไดว้ิธีการแกปั้ญหาที่แตกต่างมีความ
หลากหลาย แล้วน าเสนอความคิดของของคู่ของตนออกมา(Share) ทุกคนในชั้นเรียนจะต้อง
ยอมรบัฟังทุกแนวคิด วิธีการที่เพื่อนแสดงความคิดเห็นออกมา  ไม่มีการตัดสินความคิดเห็น
ทัง้หมดที่ไดแ้สดงออกมาว่าเป็นสิ่งที่ใชไ้ดห้รือไม่ เพราะจะเป็นการปิดกัน้ความคิดสรา้งสรรคข์อง
นกัเรียน และในทุกๆวิธีการแกปั้ญหาต่างๆ ถูกน าเสนอขึน้นัน้จะตอ้งบนัทึกเอาไวเ้พื่อส าหรบัการ
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คดัเลือกตามกระบวนการท่ีความเหมาะสม มีความแปลกใหม่ และความเป็นไปไดท้ี่จะน าไปใชใ้น
การแกปั้ญหาต่อไป 

4. ขัน้การเลือกวิธีแกปั้ญหาที่ดีและเหมาะสม  
นกัเรียนและคู่ของตนจะตอ้งพิจารณาเลือกวิธีการแกปั้ญหาต่างๆที่ไดน้  าเสนอไว้ 

จากนัน้รว่มกนัประเมินหาทางเลือกในการแกปั้ญหาที่เหมาะสม (Pair) โดยจะตอ้งมีการใหเ้หตผุล 
ประกอบในการเลือกวิธีการแก้ปัญหานั้นด้วย ซึ่งวิธีที่ เลือกควรเป็นวิธีที่แปลกใหม่  มีความ
เหมาะสมและเป็นไปได ้มีความน่าสนใจ และเป็นที่ยอมรบั เพื่อที่จะน าไปใชแ้กปั้ญหาในขัน้ตอน
ต่อไป  

5. ขัน้การวางแผนการด าเนินการแกปั้ญหา 
นกัเรียนน าวิธีการแกปั้ญหาที่ไดเ้ลือกไวไ้ปปฏิบตัิ โดยปรบัใหเ้หมาะสมกบัตนเอง 

รว่มกนัทบทวนแผนที่วางไว ้(Pair)  พิจารณาความเหมาะสมของล าดบัขัน้ตอน และวิธีที่เลือกใช ้
ระหวา่งการแกปั้ญหาเพื่อใหก้ารด าเนินการแกปั้ญหาเป็นไปอย่างมีล าดบัขัน้ตอน  

4. ความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ หมายถึง 
ความสามารถของนักเรียนที่ใช้ในการคิดหาค าตอบ โดยใช้การแก้ปัญหาร่วมกับความคิด
สรา้งสรรค์ เพื่อแก้ปัญหาในสถานการณ์ต่างๆ โดยใช้วิธีการที่หลากหลาย แปลกใหม่ และ
พิจารณาตดัสินใจเลือกวิธีการแกปั้ญหาอย่างมีเหตผุล การประเมินความสามารถในการแกปั้ญหา
เชิงสรา้งสรรคท์างคณิตศาสตรพ์ิจารณาจากคะแนนที่ไดจ้ากการท าแบบทดสอบวดัความสามารถ
ในการแกปั้ญหาเชิงสรา้งสรรคท์ี่ผูว้ิจยัสรา้งขึน้ ซึ่งเป็นแบบทดสอบแบบเขียนตอบ จ านวน 4 ขอ้ มี
องคป์ระกอบ 4 ดา้น ซึ่งในแต่ละดา้นจะพิจารณาค าตอบที่สอดคลอ้งกบัความคิดสรา้งสรรค ์คือ 
ความคิดคลอ่ง ความคิดยืดหยุ่น และความคิดรเิริม่ ดงันี ้

1) ความสามารถในการท าความเขา้ใจปัญหา หมายถึง พฤติกรรมของนักเรียนที่
สามารถระบุไดว้่าโจทยถ์ามอะไร อะไรเป็นสิ่งที่โจทยก์ าหนดให้ และระบุความสมัพันธ์ของสิ่งที่
โจทยก์ าหนดใหไ้ด ้ 

2) ความสามารถในการรวบรวมความคิดและเตรียมการแก้ปัญหา หมายถึง 
พฤติกรรมของนกัเรียนที่สามารถพิจารณาว่าจะแกปั้ญหาดว้ยวิธีการใด ตอ้งน าความรูเ้รื่องใดมา
ใชใ้นการแกปั้ญหา สามารถเสนอแนวทางการแกปั้ญหาไดห้ลากหลาย เลือกวิธีการแกปั้ญหาที่
เหมาะสมและบอกขัน้ตอนวิธีด าเนินการแกปั้ญหาได ้การคิดหาวิธีการแกปั้ญหาใหไ้ดม้ากที่สดุ มี
ความหลากหลายและแปลกใหม่ โดยยงัไม่มีการตดัสินถกูผิด แลว้จึงมีการเลือกวิธีการแกปั้ญหา
และสามารถตดัสินใจเลือกวิธีการแกปั้ญหาไดอ้ย่างสมเหตสุมผล  
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3) ความสามารถในการด าเนินการแก้ปัญหา หมายถึง พฤติกรรมของนักเรียนที่
สามารถลงมือปฏิบตัิจริงเพื่อใหไ้ดค้  าตอบของปัญหาในเวลาที่จ  ากัด โดยอาศยัความสามารถใน
การคิดค านวณทางคณิตศาสตรอ์ย่างเป็นล าดับขั้นตอน ซึ่งประกอบดว้ยการคิดคล่อง การคิด
ยืดหยุ่น และการคิดรเิริม่ 

3.1) ความคิดคลอ่ง หมายถึง ความสามารถของนกัเรียนในการคิดหาค าตอบได้
คลอ่งแคลว่มีความรวดเรว็ และไดค้  าตอบที่มีปรมิาณมากในเวลาจ ากดั 

3.2) ความคิดยืดหยุ่น หมายถึง ความสามารถของนกัเรียนในการคิดหาค าตอบ
ไดห้ลายประเภท หลายกลุม่ และหลายทิศทางในเวลาจ ากดั 

3.3) ความคิดริเริ่ม หมายถึง ความสามารถของนักเรียนในการคิดสิ่งแปลกใหม่
ไม่ซ  า้ใครในเวลาจ ากดั 

4) ความสามารถในการสรุปค าตอบและตรวจสอบผล หมายถึง พฤติกรรมของ
นกัเรียนที่สามารถตรวจสอบค าตอบหรือตดัสินว่าค าตอบนัน้สอดคลอ้งกบัปัญหาหรือไม่ และสรุป
ค าตอบท่ีไดจ้ากการแกปั้ญหาไดถ้กูตอ้ง ครบถว้นสมบรูณต์ามที่โจทยต์อ้งการ 

 
กรอบแนวคิดการวิจัย  

การวิจัยครัง้นี ้ผูว้ิจัยไดศ้ึกษาดว้ยกระบวนการแกปั้ญหาเชิงสรา้งสรรคร์่วมกับเทคนิค
เพื่อนคู่คิด (Think-Pair-Share) ซึ่งประกอบดว้ย 5 ขั้นตอน ไดแ้ก่  ขั้นที่ 1.ขั้นการคน้พบปัญหา 
ร่วมกับการคิด(Think) เพื่อกระตุน้ให้นักเรียนไดค้ิดและท าความเขา้ใจปัญหา ขั้นที่ 2. ขั้นการ
คน้ควา้และรวบรวมขอ้มลู เปิดโอกาสใหน้ักเรียนน าเสนอความคิดของตนกับคู่ของตนเอง (Pair) 
ขั้นที่  3. ขั้นการค้นหาวิธีแก้ปัญหา น าเสนอความคิดของนักเรียนและคู่ของเองตนออกมาให้
นกัเรียนในชัน้ฟัง(Share)  ขัน้ที่ 4. ขัน้การเลือกวิธีแกปั้ญหาที่ดีและเหมาะสม นกัเรียนและคู่ของ
ตนจะตอ้งพิจารณาเลือกวิธีการแก้ปัญหาต่างๆเหมาะสม (Pair) เพื่อที่จะน าไปใชแ้กปั้ญหาใน
ขั้นตอนต่อไป และ ขั้นที่  5. ขั้นการวางแผนการด าเนินการแก้ปัญหา      นักเรียนน าวิธีการ
แกปั้ญหาที่ไดเ้ลือกไวไ้ปปฏิบตัิ รว่มกนัทบทวนแผนที่วางไวก้บัคู่ของตนเอง (Pair)  พิจารณาความ
เหมาะสมของล าดับขั้นตอน และวิธีการในการแก้ปัญหา ซึ่งกระบวนการดังกล่าวจะส่งเสริม
ความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนดังแสดงใน
ภาพประกอบ 1 
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ตวัแปรอิสระ               ตวัแปรตาม 

 
 

 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคดิการวิจยั 

 

สมมตฐิานการวิจยั  
1. ความสามารถในการแกปั้ญหาเชิงสรา้งสรรคท์างคณิตศาสตรข์องนกัเรียนหลงัไดร้บั

การจัดการเรียนรูโ้ดยใชก้ระบวนการแกปั้ญหาเชิงสรา้งสรรคร์่วมกับเทคนิคเพื่อนคู่คิด  (Think-
Pair-Share) สงูกวา่ก่อนไดร้บัการจดัการเรียนรู ้ 

2. ความสามารถในการแกปั้ญหาเชิงสรา้งสรรคท์างคณิตศาสตรข์องนกัเรียนหลงัไดร้บั
การจัดการเรียนรูโ้ดยใชก้ระบวนการแกปั้ญหาเชิงสรา้งสรรคร์่วมกับเทคนิคเพื่อนคู่คิด  (Think-
Pair-Share) สงูกวา่เกณฑร์อ้ยละ 70  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ก า ร จั ด ก า ร เ รี ย น รู ้ โ ด ย ใ ช้
ก ร ะ บ ว น ก า ร แ ก้ ปั ญ ห า เชิ ง
สรา้งสรรคร์ว่มกบัเทคนิคเพื่อนคู่คิด
(Think-Pair-Share) 
 

 

ความสามารถในการแกปั้ญหาเชงิ

สรา้งสรรคท์างคณิตศาสตร ์
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บทที ่2  
เอกสารและงานวิจัยทีเ่กีย่วข้อง 

การวิจยัเรื่องการจดัการเรียนรูโ้ดยใชก้ระบวนการแกปั้ญหาเชงิสรา้งสรรคร์ว่มกบัเทคนิค
เพื่อนคูค่ิด (Think-Pair-Share) ที่มีต่อความสามารถในการแกปั้ญหาเชิงสรา้งสรรคท์าง
คณิตศาสตรข์องนกัเรยีนมธัยมศกึษาปีที่ 1 ผูว้ิจยัไดศ้กึษาเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งและได้
น าเสนอตามหวัขอ้ ต่อไปนี ้

1. เอกสารและงานวิจยัที่เก่ียวขอ้งกบักระบวนการแกปั้ญหาเชิงสรา้งสรรค ์ 
1.1 ความหมายของการแกปั้ญหาเชิงสรา้งสรรค ์ 
1.2 แนวคิดเก่ียวกบักระบวนการแกปั้ญหาเชิงสรา้งสรรค ์ 
1.3 บทบาทและลกัษณะครูในการสอนการแกปั้ญหาเชิงสรา้งสรรค ์ 
1.4 งานวิจยัที่เก่ียวขอ้งกบักระบวนการแกปั้ญหาเชิงสรา้งสรรค ์ 

2. เอกสารและงานวิจยัที่เก่ียวขอ้งกบัเทคนิคเพื่อนคูค่ิด (Think-Pair-Share) 
2.1 ความหมายของการเรียนรูด้ว้ยเทคนิคเพ่ือนคูค่ิด 
2.2 ขัน้ตอนของการจดัการเรียนรูด้ว้ยเทคนิคเพ่ือนคูค่ิด 
2.3 ประโยชนข์องการจดัการเรียนรูด้ว้ยเทคนิคเพ่ือนคูค่ิด 
2.4 งานวิจยัที่เก่ียวขอ้งกบัการจดัการเรียนรูด้ว้ยเทคนิคเพ่ือนคูค่ิด  

3. เอกสารและงานวิจยัที่เก่ียวขอ้งกบัความสามารถในการแกปั้ญหาเชิงสรา้งสรรค์
ทางคณิตศาสตร ์

3.1 ความหมายของความสามารถในการแกปั้ญหา 
3.2 ความหมายของความคิดสรา้งสรรค ์
3.3 ความสมัพนัธข์องการแกปั้ญหากบัความคิดสรา้งสรรค ์
3.4 ความหมายของความสามารถในการแกปั้ญหาเชิงสรา้งสรรค ์
3.5 องคป์ระกอบของความสามารถในการแกปั้ญหาเชิงสรา้งสรรค ์
3.6 การสง่เสรมิการแกปั้ญหาเชิงสรา้งสรรค ์
3.7 คณุสมบตัิของนกัคิดแกปั้ญหาเชิงสรา้งสรรค ์
3.8 อปุสรรคต่อการแกปั้ญหาเชิงสรา้งสรรค ์
3.9 เกณฑใ์นการวดัความสามารถในการแกปั้ญหาเชิงสรา้งสรรค ์ 
3.10 งานวิจัยที่เก่ียวขอ้งกับความสามารถในการแกปั้ญหาเชิงสรา้งสรรค์ทาง

คณิตศาสตร ์
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1. เอกสารและงานวิจัยทีเ่กี่ยวข้องกับกระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค ์ 
1.1 ความหมายของการแกปั้ญหาเชิงสรา้งสรรค ์ 

มีนกัวิชาการ นกัการศึกษา ใหค้วามหมายของกระบวนการแกปั้ญหาเชิงสรา้งสรรค์
ไวห้ลายท่าน โดยผูว้ิจยัไดท้  าการสงัเคราะหค์วามหมายดงันี ้

เป็นความสามารถทางการคิดและทักษะการคิดของแต่ละบุคคลในการหา
ค าตอบ แนวคิด และวิธีการแกปั้ญหา ดว้ยการคิดที่มีระบบและการคิดที่เกิดขึน้จากการหยั่งรูไ้ด้
เองเป็นกระบวนการที่ประกอบดว้ยทักษะหลายๆ ทกัษะที่สามารถพัฒนาไดด้ว้ยการฝึกฝนและ
อย่างสม ่าเสมอจนเกิดความเช่ียวชาญเช่นเดียวกับการพัฒนาทักษะทางกีฬาโดยอาศัย
ความสามารถเฉพาะตวัและการฝึกฝนอย่างสม ่าเสมอ และมีขัน้ตอนวิธีการที่เป็นระบบใชส้  าหรบั
การแกปั้ญหาดว้ยการใชก้ารคิดและจินตนาการท่ีแตกต่างไปจากวิธีการเดิมซึ่งใชก้ารคน้คิดวิธีการ
ที่หลายหลาย รวมไปถึงการคิดอย่างเป็นเหตเุป็นผลในการเลือกวิธีการแกปั้ญหา ซึ่งผลลพัธจ์าก
กระบวนการแก้ปัญหาเป็นสิ่งที่มีประโยชน์และมีประสิทธิภาพ ความสามารถทางการคิดหรือ
วิธีการในการแกปั้ญหา ประกอบดว้ยความคิดเอกนัยที่อาศัยความรูเ้ดิมและการคิดอเนกนัยที่
ส่งเสริมกันอย่างเหมาะสมเป็นความคิดสรา้งสรรคข์ัน้ทุติยภูมิที่มีลกัษณะเป็นกระบวนการครบ
วงจรที่สามารถพฒันาได ้ มีความแตกต่างจากการแกปั้ญหาตามปกติ คือ มีการน าเสนอแนวคิดใน
การแก้ปัญหาใหม่ นอกเหนือไปจากการหาวิธีการแก้ปัญหาด้วยการรวบรวมความรูแ้ละ
ประสบการณเ์ดิม เป็นการคิดที่มีขัน้ตอนและมีลกัษณะเป็นกระบวนการ กระบวนการแกปั้ญหาเชงิ
สรา้งสรรคจ์ึงเป็นการผสมผสาน การแกปั้ญหาโดยการรวบรวม แนวคิด ค าตอบ หรือวิธีแกปั้ญหา
จากประสบการณ์เดิม ซึ่งมีความแปลกใหม่ หลากหลาย และมีความซับซ้อน มาปรับใช้ให ้
เหมาะสมกบัสถานการณเ์พื่อขจดัปัญหาใหห้มดไป สรา้งทางเลือกในการแกปั้ญหาไวห้ลายๆทาง 
มองเห็นคณุค่าและเป็นประโยชน ์ท าใหส้ามารถตดัสินใจเลือกวิธีแกปั้ญหาที่เหมาะสมที่สดุอย่างมี
เหตผุลในสถานการณน์ัน้ๆ (Mitchel & Kowalik, 1999; กรุณา นคัราจารย,์ 2548, น. 37; ประสาร 
มาลากุล ณ อยุธยา, 2537, น. 28-32 ; ศศิรศัม ์ สริกขกานนท ,์ 2540, น. 34; สมปอง เพชรโรจน ,์ 
2549, น. 29; สวุิทย ์ มลูค า, 2547, น. 10-11; อา้งอิงจาก Olson. 1996) 

จากที่ กล่าวมาข้างต้นสรุปได้ว่า กระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ คือ 
กระบวนการในค้นหาซึ่งค าตอบ หรือวิธีการในการแก้ปัญหาที่มีความเหมาะสมและมีความ
สรา้งสรรค ์ซึ่งแตกต่างไปจากวิธีแก้ปัญหาแบบเดิม โดยใชก้ระบวนการแกปั้ญหาเชิงสรา้งสรรคท์ี่
สง่เสรมิใหค้ิดคน้วิธีการแกปั้ญหาอย่างหลากหลาย ประกอบกบัการคิดอย่างเป็นเหตเุป็นผลในการ
คดัเลือกวิธีการแกปั้ญหา เพื่อมุ่งแกไ้ขปัญหาที่เกิดขึน้ไดอ้ย่างถกูตอ้งและเหมาะสมที่สดุ  
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1.2 แนวคิดเก่ียวกบักระบวนการแกปั้ญหาเชิงสรา้งสรรค ์ 
จากการศึกษาผู้วิจัยพบว่า กระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์เกิดจาก

แนวความคิดที่มีรากฐานการคน้พบของ Alex Osborn ที่ไดศ้กึษาเก่ียวกบัความคิดสรา้งสรรคท์ี่จะ
หาวิธีการและแนวทางใหม่ๆที่เป็นประโยชนใ์นสถานการณท์ี่แปลกใหม่ โดยมีพืน้ฐานความเช่ือ
ที่ว่ามีความสามารถในการคิดสรา้งสรรค์จินตนการ และตัดสินใจได้ โดยใช้ช่ือว่า Creative 
Problem Solving (CPS)  

กระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรคยุ์คที ่1 
Osborn (ณัฏฐพงศ ์กาญจนฉายา, 2559, น. 208; อา้งอิงจาก Osborn. 1964). 

ในปี ค.ศ. 1953  ไดก้ าหนดกระบวนการแกปั้ญหาเชิงสรา้งสรรคไ์ว ้7 ขัน้ตอน ดงันี ้      
1. การก าหนดปัญหา (Orientation) คือ ความสามารถที่จะระบุประเด็นของ

ปัญหาได ้
2. การเก็บรวบรวมขอ้มลู (Preparation) เพื่อน ามาใชใ้นการแกปั้ญหา 
3. การวิเคราะห ์(Analysis) เป็นการวิเคราะหข์อ้มลูที่ปัญหาก าหนดมาให ้
4. การตั้งสมมติฐาน (Hypothesis) เป็นขั้นตอนที่ต้องพิจารณาอย่าง

รอบคอบเพื่อหาทางเลือกที่เป็นไปได ้
5. การพัฒนาความคิด (Incubation) เป็นขั้นตอนของความคิดอาศัยหลัก

ของการเช่ือมโยง เม่ือเกิดความคิดแลว้ควรท าใหช้ดัเจนยิ่งขึน้  
6. การสงัเคราะห ์(Synthesis) เป็นการคิดที่เกิดในชัน้ของการครุ่นคิด เป็น

การน าสว่นต่างๆ ของความคิดมารวบกนั 
7. การตรวจสอบขอ้เท็จจริง (Verification) คือการคัดเลือกจากค าตอบที่มี

ประสิทธิภาพที่สดุ 
Osborn (นิพิฐพร โกมลกิติศกัดิ,์ 2553, น. 26; อา้งอิงจาก Isaksen. 2003) ในปี 

1963 ไดพ้ฒันาและแบ่งเป็น 3 ขัน้ตอน คือ  
1. คน้หาขอ้เท็จจรงิ (Fact-finding)    
2. คน้หาความคิด  (Idea-finding)   
3. คน้หาวิธีแกปั้ญหา (Solution-finding)   
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กระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรคยุ์คที ่2   
Osborn and Parnes (ศศิพิมล ประพินพงศกร , 2560, น. 40; อ้างอิ งจาก 

Cheng. 2011) ไดพ้ัฒนากระบวนการแก้ปัญหาเชิงสรา้งสรรค์ที่เป็นวิธีการค้นหาค าตอบของ
ปัญหาต่างๆ ที่ มีความซับซ้อน และท าให้สามารถค้นพบแนวทางแก้ปัญหาที่ เป็นไปได้และ
เหมาะสมที่สดุโดยมีขัน้ตอน 5 ขัน้ตอน คือ  

1. การค้นหาความจริง (Fact finding) เป็นขั้นรวบรวมข้อมูลจากการตั้ง
ค าถาม เก่ียวกบัปัญหาที่เกิดขึน้  

2. ก ารค้นหาปัญ หา (Problem finding) เป็ น ขั้นพิ จารณ าจัดล าดับ
ความส าคญั เปรียบเทียบขอ้มลู เพื่อเลือกขอ้มลูที่เป็นประโยชนไ์ว ้ 

3. การคน้หาความคิด (Idea finding) เป็นขัน้ตอนที่จะไม่มีการประเมินความ
เหมาะสม แตจ่ะเนน้การรวบรวมความคิดเพื่อหาวิธีแกปั้ญหาไวใ้หไ้ดม้ากที่สดุอย่างอิสระ  

4. การค้นหาค าตอบ (Solution finding) เป็นขั้นตอนพิ จารณาความ
เหมาะสมเพื่อคดัเลือกวิธีการจากในขัน้ตอนที่ 3 โดยอาศยัความรวดเรว็ในการพิจารณาเพื่อวิธีการ
ที่เหมาะสมที่สดุ  

5. การค้นหาค าตอบที่เป็นที่ยอมรบั (Acceptances finding) เป็นขั้นตอน
การแสดงใหเ้ห็นสามารถน าไปใชไ้ดจ้ริง โดยการตอ้งแสดงขั้นตอนการแกปั้ญหาและผลลัพธ์ที่
เกิดขึน้ใหเ้ห็นชดัเจน 

หลังจากปี 1966 นักการศึกษาอีกหลายท่านได้มีการพัฒนาปรบัปรุงรูปแบบ
กระบวนการแกปั้ญหาเชิงสรา้งสรรคข์อง Alex Osborn มาเรื่อยๆ 
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กระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรคยุ์คที ่3  
Isaksen & Treffinger (นฤมล   จัน ท ร์สุ ข วงค์ , 2551, น . 30; อ้า งอิ งจ าก 

Alexander. 2007)ในปี 1985 ไดป้ระยกุตแ์บบแผนกระบวนการแกปั้ญหาเชิงสรา้งสรรคโ์ดยไดเ้พิ่ม
ความส าคญัดา้นความคิดแบบอเนกนยั รวมทัง้หมดเป็น 6 ขัน้ตอนโดยเพิ่มขัน้คน้พบสภาพปัญหา 
(Mess-finding) คือ  1. ขัน้คน้หาสภาพปัญหา (Mess-finding) 2. ขัน้คน้หาขอ้มลู (Data-finding) 
3. ขัน้คน้หาปัญหา (Problem-finding) 4. ขัน้คน้หาความคิด (Idea-finding) 5. ขัน้คน้หาวิธีการ
แกปั้ญหา (Solution-finding) 6. ขัน้คน้หาการยอมรบั (Acceptance-finding) 

ตาราง 1 แบบแผนแสดงกระบวนการแกปั้ญหาเชิงสรา้งสรรคท์ี่ไดพ้ัฒนาขึน้โดย  Treffingerand 
Isaksen ในปี 1985 

กระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรคเ์วอรชั์น 3 (creative problem solving v.3.0) 
การคิดแบบอเนกนัย ความไวต่อปัญหา การคิดแบบเอกนัย 
ค้นหาปัญหาจากประสบการณ์  เปิด
ประสบการณแ์ละมองว่าการแกปั้ญหา
เป็นการสรา้งโอกาส  

1.สภาพปัญหา 
(mess-finding) 

ยอมรับสภาพปัญหาและมองว่า 
เป็นหนา้ที่ของตนที่จะหาทาง แกไ้ข  

เก็บรวบรวมขอ้มูลเก่ียวกับปัญหาโดย 
มองจากหลายๆมมุมอง  

2.คน้หาขอ้มลู 
(data-finding) 

ให้ค านิยามและวิเคราะห์ข้อมูล 
ส าคญั  

พยายามคิดค้นหาปัญหาที่ เกิด ขึ ้น
ทัง้หมด  

3.คน้หาปัญหา (problem-
finding) 

เลือกปัญหาที่ส  าคญัที่สดุ  

คิดหาวิธีการหรือหนทางการแกปั้ญหา
ใหไ้ดม้ากที่สดุเท่าที่จะเป็นไปได ้ 

4.คน้หาความคิด 
(idea-finding) 

เลื อกความคิ ดที่ น่ าสนใจที่ จ ะ
สามารถที่จะท าให ้บรรลเุป้าหมาย
ได ้ 

คิดหาเกณฑ์ที่จะน ามาซึ่งการประเมิน
ความคิดที่ไดจ้ากขัน้ตอนที่แลว้  

5.คน้หาวิธีการ แกปั้ญหา 
(solution-finding) 

เลือกเกณฑท์ี่ไดม้าตรฐาน พอที่จะ
สามารถคัดเลือก  ความคิดได้ดี
ที่สดุได ้

อธิบายถึงทรพัยากรที่ตอ้งใชเ้พื่อรองรบั
การด าเนินการแกปั้ญหา  

6.คน้หาการยอมรบั 
(acceptance-finding) 

เจาะจงวิธีการแก้ปัญหาและวาง 
แผนการด าเนินการแกปั้ญหา  

 ปัญหาใหม่ 
(new challenges) 

 

ที่มา: กระบวนการแกปั้ญหาเชิงสรา้งสรรคข์องเวอรช์ั่น 3 (CPS Version 3.0) 
(นฤมล  จนัทรส์ขุวงค,์ 2551, น .31; อา้งองิจาก Alexander. 2007) 
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กระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรคยุ์คที ่4  
Isaksen & Treffinger (นฤมล  จนัทรส์ขุวงค,์ 2551, น. 30; อา้งอิงจาก Isaksen; 

& Treffinger. 1987)ในปี 1987 ไดมี้การปรบัเปลี่ยนขัน้ตอนกระบวนการแกปั้ญหาเชิงสรา้งสรรค ์
โดยเป็นทกัษะกระบวนการแกปั้ญหาเชิงสรา้งสรรคใ์หม่เป็น 3 ขัน้ตอนใหญ่ 6 ขัน้ตอนย่อย คือ    

1. Understanding the problem การเขา้ใจปัญหา  ประกอบดว้ย 3 ขัน้ตอน  
1.1 Mess finding คือ ขัน้คน้หาสภาพปัญหา  
1.2 Data finding  คือ ขัน้คน้หาขอ้มลู  
1.3 Problem finding คือ ขัน้คดัเลือกปัญหา  

2. Generating ideas ก่อก าเนิดความคิด ประกอบดว้ย 1 ขัน้ตอนคือ  
2.1 Idea finding คือ ขัน้รวบรวมความคิด  

3. Planning for action การวางแผนปฏิบตัิงาน ประกอบดว้ย 2 ขัน้ตอนคือ  
3.1 Solution finding คือ ขัน้คน้หาหนทางแกปั้ญหา  
3.2 Acceptance finding คือ ขัน้คน้หาการยอมรบั  
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ตาราง 2 กระบวนการแกปั้ญหาเชิงสรา้งสรรคเ์วอรช์นั 4 

กระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรคเ์วอรชั์น 4 (creative problem solving v.4.0) 
ท าความเข้าใจปัญหา (understanding the problem) 
1.สภาพปัญหา  
(mess-finding)  

ค้นหาโอกาสสาหรับการแก้ปัญหา  สรา้งเป้าหมายแบบกว้างๆ 
เพื่อน าไปสูก่ารแกปั้ญหา  

2.ค้นหาข้อมูล  
(data-finding)  

พิจารณาถึงรายละเอียด มองสภาพปัญหาโดยรอบดา้นพิจารณา
ขอ้มลูส าคญัท่ีจะน าไปสูก่ารนิยามปัญหา  

3.คั ด เลื อ ก ปั ญ ห า 
(problem-solving)  

พิจารณาปัญหาและคดัเลือกปัญหาที่ส  าคญัท่ีสดุ  

ก่อก าเนิดความคิด (generating ideas) 
4.ค้นหาความคิด  
(idea-finding)  

พยายามคิดหาทางแกปั้ญหาใหมี้ความหลากหลายและแปลกใหม่
มีเปา้หมายที่จะเป็นไปไดส้รา้งทางเลือกในการแกปั้ญหา  

วางแผนปฏบิัติงาน (planning for action) 
5.ค้ น ห า วิ ธี ก า ร
แก้ปัญหา  
(solution-finding)  

-คิดพัฒนาเกณฑ์ที่จะน ามาใช้ในการคัดเลือกและกรั่นกรอง
เปา้หมายให ้เป็นไปไดม้ากที่สดุ  
-เลือกเกณฑแ์ละประยกุตใ์ชใ้นการคดัเลือกวิธีแกปั้ญหา  

6.ค้นหาการยอมรับ  
(acceptance-finding)  

-พิจารณาดา้นทรพัยากรที่จะช่วยสนบัสนนุส่งเสริมและเอือ้ต่อการ
แกปั้ญหา  
-วางแผนการแกปั้ญหา  

ที่มา: กระบวนการแกปั้ญหาเชิงสรา้งสรรคข์องเวอรช์ั่น 4 (CPS Version 4.0) 
(นฤมล  จนัทรส์ขุวงค,์ 2551, น. 32; อา้งองิจาก Treffinger; & Isaksen. 2004) 
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กระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรคยุ์คที ่5  
Treffinger & Isaksen (นิพิ ฐพ ร โกมล กิ ติศัก ดิ์ , 2553, น . 30; อ้างอิ งจาก 

Isaksen. 2003) ในปี ค.ศ. 1992 ไดท้  าการพฒันากระบวนการแกปั้ญหาเชิงสรา้งสรรคใ์หด้ียิ่งขึน้
โดยวิธีการร่วมกันคดัเลือกรูปภาพ เพื่อสรา้งแผนกระบวนการแกปั้ญหาเชิงสรา้งสรรคเ์พื่อความ
เป็นสากล แบ่งเป็น 3 องคป์ระกอบ คือ  

1) Understanding the challenge คือการเขา้ใจปัญหา  
2) Generating ideas คือการรวบรวมความคิด  
3) Plan for action คือการวางแผนส าหรบัการปฏิบตัิ 

กระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรคยุ์คปัจจุบัน  
Treffinger, Isaksen, และDorva(Treffinger Donald, Isaksen Scott, & Brian 

Dorval, 2003: online)ไดท้  าการพัฒนารูปแบบการแก้ปัญหาเชิงสรา้งสรรค ์(CPS Model) และ
รูปแบบการแก้ปัญหาเชิงสรา้งสรรค ์รุ่นล่าสุดคือรุ่น 6.1   ประกอบดว้ย 4 ขั้นตอนหลัก และ 8 
ขัน้ตอนย่อย ดงันี ้

ขั้นตอนที่  1 ขั้นท าความเข้าใจปัญหา (Understanding the Challenge) 
ความพยายามที่จะท าความเขา้ใจในเรื่องของเป้าหมาย โอกาส อุปสรรค และการสรา้งและมุ่ง
ประเด็นไปที่ความพยายามในการแกปั้ญหา และการท าใหช้ัดเจนขึน้ในเรื่องต่าง ๆ ในทิศทางที่
ถกูตอ้ง ประกอบดว้ย  3 ขัน้ตอนย่อย ดงันี ้

1) สรา้งโอกาสในการแก้ปัญหา (Constructing Opportunities) ระบุ
โอกาสหรอืเปา้หมายที่เป็นประโยชนเ์พื่อใหพ้ิจารณาสถานการณปั์ญหาใหมี้ความชดัเจนมากขึน้  

2) ค้นหาขอ้มูล (Exploring Data) การตรวจสอบและรวบรวมข้อมูลที่
สงัเกตได ้หาองคป์ระกอบที่มีความสมัพันธข์องสิ่งที่ โจทยก์ าหนดใหก้ับสิ่งที่โจทยต์อ้งการทราบ 
เพื่อช่วยการในการความเขา้ใจในปัญหามากยิ่งขึน้ 

3) การสรา้งกรอบของปัญหา (Framing Problems) เป็นการพิจารณาว่า
มีวิธีการใด หรือความรูใ้นเรื่องใดมาใชใ้นการแกปั้ญหาได ้

ขั้นตอนที่  2 ขั้นก่อเกิดความคิด (Generating Ideas)  ประกอบด้วย  1 
ขัน้ตอนย่อย ดงันี ้

4) ก่อเกิดความคิด (Generating Ideas) ผูแ้กปั้ญหาจะเกิดความคิดและ
เสนอแนวทางในการแกปั้ญหาที่หลากหลายวิธีเพื่อการส่งเสริมใหเ้กิดความคิดสรา้งสรรคร์ว่มกนั
ระดมความคิด และเพ่ือใหไ้ดว้ิธีการแกปั้ญหาที่หลากหลายที่จะน าไปเลือกใชต้ามความเหมาะสม  
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ขั้นตอนที่  3 ขั้น เตรียมพร้อมสู่การปฏิบัติ  (Preparing for Action) การ
เตรียมการส าหรบัด าเนินการเพื่อเตรียมความพรอ้มส าหรบัการลงมือปฏิบตัิเพื่อตดัสินใจเก่ียวกบั
การเลือกใช้วิ ธีการ การพัฒนาหาทางเลือกที่ เหมาะสมและวางแผนส าหรับการน าไปใช้            
แบ่งออกเป็น 2 ขัน้ตอนย่อย ดงันี ้

5) การพัฒนาวิธีการแก้ปัญหา (Developing Solutions) การวิเคราะห ์
แกไ้ข หรือการพฒันาความแนวคิดสรา้งทางเลือก สิ่งส  าคญัในขัน้ตอนนีมุ้่งไปที่ประเด็นที่จะเป็น
ทางเลือกและพัฒนาความคิดที่คาดหวงัไปสู่ค  าตอบที่เป็นไปได ้โดยหาท าการคน้หาขอ้มลูอะไร
เพิ่มเติมเพื่อน ามาใชใ้นการแกปั้ญหา 

6) การสรา้งการยอมรับในวิธีการแก้ปัญหา (Building Acceptance) 
การพิจารณาวิธีการและการประเมินทางเลือกที่เหมาะสมและมีความเป็นไปไดม้ากที่สุดที่จะ
น าไปใชแ้ละควรเป็นวิธีการที่แปลกใหม่ มีการใหเ้หตผุลประกอบในการเลือกวิธีการแกปั้ญหานัน้ 

ขัน้ตอนที่ 4 ขัน้วางแผนด าเนินการตามแนวคิด (Planning Your Approach) 
เป็นขัน้ที่ตอนมีการน าวิธีการในการแกปั้ญหาที่ไดเ้ลือกไวแ้ลว้เพื่อน าไปสูก่ารปฏิบตัิ  แบ่งออกเป็น 
2 ขัน้ตอนย่อย ดงันี ้

7) การประเมินงาน (Appraising Tasks) เป็นการทบทวนแผนงาน ที่ได้
วางไว้ว่ามีความเป็นไปได้เพียงใด พิจารณาความเหมาะสมของล าดับทางเลือกที่ เป็นไปได ้
แผนการส ารองส าหรบัปัญหาที่จะเกิดขึน้ และวิธีการที่เลือกใช ้เพื่อช่วยใหต้ดัสินใจและเพิ่มโอกาส
ในการประสบความส าเรจ็ 

8) การออกแบบกระบวนการแก้ปัญหา (Designing Process) เป็น
ด าเนินการตามแนวการวางแผนที่ไดเ้ตรยีมพรอ้มส าหรบัการปฏิบตัิเป็นแนวทางใช้ในการวิเคราะห ์
เลือกวิธีการและขัน้ตอนอย่างรอบคอบเพื่อก่อนใหเ้กิดผลส าเรจ็ตามเปา้หมาย 
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ภาพประกอบ 2 รูปแบบการแกปั้ญหาเชิงสรา้งสรรค ์รุน่ 6.1 

ที่มา: The Creative Problem Solving Framework (CPS Version 6.1TM)  
(Treffinger Donald et al., 2003) 

นอกจากนีย้ังมีนักวิชาการและนักการศึกษาทั้งของไทย และของต่างประเทศได้
ท าการศกึษาและ พฒันากระบวนการแกปั้ญหาเชิงสรา้งสรรคไ์ปใชอ้ย่างมากมาย  ผูว้ิจยัไดท้  าการ
เปรียบเทียบขัน้ตอนของกระบวนการแกปั้ญหาเชิงสรา้งสรรคข์อง Wallas  (Helie & Sun, 2008, 
pp. 1681-1689; อ้างอิงจาก Wallas. 1926) ; Torrance E.P. (1965, p. 23);Hutchinson E.D. 
(1949, pp. 37-45) ; Wallach & Kogan (สรวงสดุา  ปานสกุล, 2545, น. 66 ; อา้งถึงใน Wallach 
& Kogan, 1966 ) ,สรวงสดุา ปานสกุล (2545, น. 87); สมปอง เพชรโรจน ์(2549, น. 57)) แสดง
ดงัตาราง  
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ตาราง 3 ขัน้ตอนกระบวนการแกปั้ญหาเชงิสรา้งสรรคข์องนกัการศกึษา 

ขั้นที ่ Wallas Torrance Hutchinson 

1 ขั้นเตรียมการ (Preparation) 
เป็นการเตรยีมขอ้มลูตา่ง ๆ เช่น 
ขอ้มูลเก่ียวกับการระบุปัญหา 
ขอ้เท็จจรงิที่ไดจ้ากปัญหา  
 

การค้นหาความจริง (Fact 
Finding) เ ริ่ ม ตั้ ง แ ต่ เ กิ ด
ความรูส้ึกกังวล มีความสับสน
วุ่นวาย จากจุดนีก็้พยายามหา
ขอ้มลูใดที่ท  าใหล้งัเลใจ 

ขั้นเตรียม เป็นขัน้ตอนของการ
ร ว บ ร ว ม ค ว า ม รู้ แ ล ะ
ประสบการณเ์ก่า ๆ การลองผิด
ล อ ง ถู ก  ร ว ม ไ ป ถึ ง ก า ร
ตัง้สมมติฐานเพื่อแกปั้ญหา  

2 ขั้นบ่มเพาะความคิด 
(Incubation)เกิดความคิด
วุน่วาย สบัสนระหวา่งขอ้มลู
เก่าและใหม่ ไม่สามารถจดัการ
หรอืสรุปความคิดได ้

การค้นพบปัญหา (Problem 
Finding) ท าการพิจารณาโดย
รอบคอบและสรุปประเด็น
ปัญหาที่คน้พบ 
 

ขั้นครุ่นคิด เป็นระยะที่มีเต็ม
ไปดว้ยความไม่มั่นคงทาง
อารมณ ์เช่น ไม่สบายใจ 
ความเครียดอนัเน่ืองมาจาก
การคิดที่จะแกปั้ญหาแตย่งัไม่มี
แนวทางแกป้ญหา 

3 ขั้นความคิดกระจ่างชัด 
(Illumimation) เกิดความ
กระจ่างชดัในความคิดที่ได้
เช่ือมโยงเขา้ดว้ยกนัท าใหเ้ห็น
ภาพชดัขึน้ 
 

การตัง้สมมตฐิาน (Idea 
Finding) เม่ือรูว้่าปัญหาเกิดขึน้
รวบรวมขอ้มลูต่าง ๆ พยายาม
ตัง้สมมติฐาน เพื่อน าไปใชใ้น
การทดสอบสมมติฐานในขัน้
ตอ่ไป 

ขั้นตอนการเกดิความคิด 
เป็นระยะที่เกิดความคิดขึน้มา
อย่างทนัทีทนัใดมองเห็น
สามารถมองเห็นวิธีแกปั้ญหา
หรอืเป็นสามารรถคน้หา
ค าตอบได ้

4 ขั้นทดสอบความคิดและ
พสูิจนใ์หเ้หน็ (Vertification) 
คือ พิสจูนค์วามคิดในขัน้ที่ 3 

การค้นพบค าตอบ (Solution 
Finding) ทดสอบสมมติฐานใน
ขัน้ที่ 3 

ขั้นพสูิจน ์เป็นระยะตรวจสอบ
ประเมินผลวา่แนวคิดหรอื
วิธีการแกปั้ญหาที่คิดใชไ้ด้
หรอืไม่ 

5  การยอมรับผลจากการ
ค้นพบ (Acceptance 
Finding) เป็นการยอมรบั
ค าตอบที่ไดแ้ละน าผลที่ไดจ้าก
การคน้พบจะไปสูห่นทางที่จะ
ท าใหเ้กิดแนวคิดใหม่ตอ่ไป 
(new challenges) 
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ตาราง 3 (ต่อ) 

ขั้นที ่ Wallach & Kogan สรวงสุดา ปานสกุล สมปอง เพชรโรจน ์

1 ขั้นการเตรียม 
เป็นขัน้ที่ตอ้งหาและเตรียม
ขอ้มลูที่เก่ียวขอ้งทัง้หมดมาเพื่อ
พิจารณาในขัน้ตอ่ไป 
 

การค้นหาความจริง  
การรวบรวมขอ้มลูที่เป็นมลูเหตุ
ของปัญหาที่ก าหนด ใชก้ารตัง้
ค าถามที่ขึน้ตน้ดว้ย อะไร ที่
ไหน เม่ือไร ท าไม อย่างไร 
มุ่งเนน้การคิดคล่อง 

ขั้นการค้นหาความจริง   
เป็นการตัง้ค าถามที่เก่ียวขอ้ง
กบั ใคร อะไร เม่ือไร ที่ไหน 
อย่างไร พรอ้มระบคุ าตอบไว้
เพื่อรวบรวมไวเ้ป็นขอ้มลู 

2 ขั้นการฟักตัวความคิด  
เป็นขัน้ตอนที่ตอ้งรวบรวม
ความขอ้มลูความคิดและ
ความสมัพนัธท์ี่มีอยู่ 
 

การค้นหาปัญหา   
เปรยีบเทียบขอ้มลู เรยีงล าดบั
ความส าคญัหาวิธีการ
แกปั้ญหาเพื่อมุ่งเนน้การคิด
ยืดหยุ่น 

ขั้นการค้นหาปัญหา  
พิจารณาเพื่อน ามาวิเคราะห์
ประเด็นปัญหาที่เกิดขึน้และ
จ าแนก เลือกประเด็นปัญหา
ส าหรบั จดัล าดบัความส าคญั 
พรอ้มระบเุหตผุลดว้ย 

3 ขั้นการมองปัญหากระจ่าง
ชัด เป็นขัน้ที่มองเห็น
ความสมัพนัธข์องขอ้มลูที่ได้
เห็นวิธีการในการด าเนินการ
แกปั้ญหา 
 

การค้นหาความคิด  
การระดมสมองเพื่อเสนอวิธี
แกปั้ญหาที่มีความหลากหลาย
แปลกใหม่ และเป็นไปได ้เนน้
ปรมิาณที่มากแตไ่ม่มีการ
ประเมินความเหมาะสม เป็น
การมุ่งเนน้ก่อใหก้ารคิดรเิริ่ม 

ขั้นการค้นหาความคิด  
ไม่มีการประเมินถกูตอ้งในขัน้นี ้
เด็ดขาด น าเสนอวิธีแกไ้ขที่มี
ความหลากหลาย แปลกใหม่ 
และเป็นไปได ้ใหไ้ดม้ากที่สดุ 
อย่างอิสระ โดยจะตอ้ง 

4 ขั้นการตรวจสอบความจริง 
เป็นขัน้ของการประเมินผล 
ความสมัพนัธข์องความรูท้ี่พบใ 
พรอ้มกบัปรบัปรุงแนวคิดอย่าง
ถ่ีถว้นมากขัน้ 

การค้นหาค าตอบ  
ก าหนดเกณฑใ์นการคดัเลือก 
วิธีที่เหมาะสมที่สดุที่ตัง้ไวอ้ย่าง
มีเหตผุล บอกขอ้ดี ขอ้เสีย ของ
วิธีแกปั้ญหาเหลา่นัน้ เป็นการ
มุ่นเนน้การคิดยืดหยุ่น 

ขั้นการค้นหาค าตอบ  
แยกขอ้ดีขอ้เสียของวิธีการ
แกปั้ญหา สรา้งเกณฑก์าร
แกปั้ญหาที่เหมาะสมและเลือก
วิธีการแกปั้ญหา 

5  การค้นหาค าตอบทีเ่ป็นที่
ยอมรับ ไดแ้ก่ การบอกล าดบั
ขัน้ตอนของการแกปั้ญหา และ
ผลที่เกิดขึน้จากการแกปั้ญหา 
เพื่อมุ่งเนน้การคิดละเอียดลออ 

ขั้นการค้นหาค าตอบทีเ่ป็นที่
ยอมรับ เป็นการแสดงวิธีคิดใน
การแกปั้ญหาอย่างละเอียดใน
ทกุๆขัน้ตอน 
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จากที่การวิเคราะหก์ระบวนการแกปั้ญหาเชิงสรา้งสรรคข์า้งตน้ พบว่า นกัการศึกษา
ไดใ้หค้วามส าคญัของกระบวนการแกปั้ญหาเชิงสรา้งสรรคท์ี่ค่อนขา้งใกลเ้คียงกนั จะมีแตกตา่งกนั
บา้งในบางรายละเอียดปลีกย่อย ผูว้ิจัยจึงสรุปกระบวนการการแกปั้ญหาเชิงสรา้งสรรคเ์ป็น 5 
ขัน้ตอน ดงันี ้

1. ขัน้การคน้พบปัญหา คือ การจดัเรียงล าดบัความส าคญัและพิจารณาปัญหาแต่ละ
ปัญหาและคดัเลือกปัญหาที่มีความส าคญัท่ีสดุ 

2. ขั้นการค้นควา้และรวบรวมข้อมูล คือ การค้นควา้และรวบรวมข้อมูลที่ มีการ
วิเคราะหป์ระเด็นปัญหาที่เกิดขึน้ว่าความน่าเช่ือถือ เพื่อน าขอ้มลูมางิเคราะหใ์หเ้ห็นถึงสาเหตขุอง
ปัญหา 

3. ขั้นการคน้หาวิธีแก้ปัญหา คือ การคน้หาวิธีแก้ปัญหาที่ มีความเป็นไปได ้การ
น าเสนอและรวบรวมวิธีการแกไ้ขปัญหาที่มีความหลากหลาย แปลกใหม่ 

4. ขั้นการเลือกวิธีแก้ปัญหาที่ดีและเหมาะสม คือ การน าวิ ธีการแก้ปัญหาที่
หลากหลายและแปลกใหม่  ตดัสินใจเลือกวิธีแกปั้ญหาที่ดีและเหมาะสม  สามารถการบอกขอ้ดี
และขอ้ดอ้ยของแตล่ะวิธี คดัเลือกวิธีแกปั้ญหาที่เหมาะสมที่สดุกบัสภาพปัญหานัน้อย่างมีเหตผุล 

5. การวางแผนการด าเนินการแก้ปัญหา คือ การที่น  าวิธีการที่ได้เลือกไว้น าไป
ประยกุตใ์ชไ้ดใ้นสถานการณจ์รงิและสามารถแกปั้ญหาได ้

1.3 บทบาทและลกัษณะครูในการสอนแกปั้ญหาเชิงสรา้งสรรค ์ 
การสอนกระบวนการแกปั้ญหาเชิงสรา้งสรรค ์ถือว่าเป็นการสอนที่จะเนน้ใหน้กัเรียน

ช่วยกนัระดมความคิดไดแ้สดงวิธีการแกปั้ญหาที่มีหลากหลายและแปลกใหม่ ดงันัน้จึงถือว่าครูมี
ส่วนส าคัญอย่างมากในกระบวนการเรียนการสอน นักวิชาการ นักการศึกษาหลายท่านจึงได้
กลา่วถึงบทบาทหนา้ที่และลกัษณะครูไว ้หลายหลาย โดยผูว้ิจยัไดส้งัเคราะห ์ ดงันี ้

1. สอนใหน้กัเรียนเกิดจินตนาการในเชิงสรา้งสรรค ์การฝึกใหน้กัเรียน ไม่เพิกเฉยต่อ
ปัญหา  

2. สอนใหน้กัเรียนเรียบเรียงเหตกุารณต์่างๆของปัญหา ฝึกการเชื่อมโยงปัญหาต่างๆ
เขา้ดว้ยกัน มองปัญหาใหอ้อกว่าปัญหาใดเกิดขึน้ก่อนปัญหาใดเกิดขึน้ที่หลัง จัดล าดับปัญหา
เรียงล าดบัจากส าคญัท่ีสดุไปนอ้ยที่สดุ เมื่อเช่ือโยงปัญหาไดแ้ลว้ จะท าใหท้ราบวา่ควรแกไ้ขปัญหา
ใด 

3. สอนใหน้กัเรียนเกิดจินตนาการ หรือการใชเ้ทคนิคการสอนเชิงสรา้งสรรค ์การใช้
ความคิดสรา้งสรรค์เพื่อช่วยหาวิธีการหาค าตอบและขยายกรอบความคิด หาแนวทางการ
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แกปั้ญหาหรือสรา้งสรรค์สิ่งใหม่และการความคิดเชิงวิจารณญาณในการเช่ือมโยงเหตุผลเพื่อ
น ามาเปรียบเทียบหาทางเลือกที่ดีท่ีสดุ ไดเ้รียนรูก้ารแกปั้ญหาเชิงสรา้งสรรคผ์่านการลงมือท า หรือ
เม่ือพบปัญหาที่เป็นอปุสรรคก็หยดุคิดสกัเลก็นอ้ยเพื่อเรียกความคิดใหม่  

4. ครูเลือกใชชุ้ดค าถามที่ ไม่ไกลตัวนักเรียนเขา้ใจง่ายมาเป็นสื่อในการท าให้เกิด
ความคิดขึน้มาเพื่อเป็นการกระตุน้ใหเ้กิดความคิดในกระบวนการแกปั้ญหาเชิงสรา้งสรรคข์ึน้มา  

5. สอนใหน้กัเรียนไดเ้รียนรูว้ิธีการระดมสมอง โดยมีจดุมุ่งหมายเพื่อใหน้กัเรียนไดมี้
ความคิดหลากหลายทิศทาง คิดวิธีการแก้ปัญหาไดจ้ านวนมากในเวลาที่จ  ากดั ฝึกการท างานรวม
กบัผูอ้ื่น ฝึกการท างานเป็นกลุม่  

6. ครูสนใจและตัง้ใจฟังค าถามที่แปลกและแตกต่างของนักเรียนและยอมรบัความ
คิดเห็นของนกัเรียน สรา้งก าลงัใจเสรมิแรงทางบวก และกล่าวค าชมเชยผลงานที่น  ามาใชแ้ลว้เกิด
ประโยชนค์วรสง่เสรมิใหน้กัเรียนมีความคิดรเิริม่ และไม่วิจารณค์วามคิดของนกัเรยีน 

7. ครูควรสรา้งความเช่ือมั่นและความมั่นคงปลอดภัยให้แก่นักเรียนกระตุ้นให้
นกัเรยีนเกิดอยากรู ้อยากเห็น อยากลงมือท าดว้ยตนเอง  

จากบทบาทและลักษณะครูในการสอนแก้ปัญหาเชิงสรา้งสรรค์   Davis  G.A. 
(2003, p. 26) Weir (สิทธิชัย ชมพูพาทย์, 2554, น. 40; อ้างอิงจาก Weir. 1974: 16-18) และ   
อารี รงัสินนัท ์(2532, น. 56) กล่าวในท านองเดียวกนัว่า บทบาทของครูในการสอนการแกปั้ญหา
เชิงสรา้งสรรค ์นอกจากเปน้ผูส้อนแลว้นัน้ ตอ้งสรา้งบรรยากาศในการเรียนการสอนในหอ้งเรียนให้
นกัเรียนรูส้ึกถึงความมั่นใจความปลอดภยัในการแสดงความคิดเห็น การมีเวลาใหน้กัเรียนไดบ้่ม
เพาะความคิดโดยไม่มีการตดัสินวามคิดเห็นหรือตดัสินความคิดของนกัเรียนว่าถกูหรือผิด และให้
นกัเรียน มีโอกาสแสดงความคิดใหม้ากกระตุน้ดว้ยการใชค้  าถามเชิงสรา้งสรรคเ์พื่อใหน้กัเรียนได้
เกิดความคิดสรา้งสรรค ์ 

ผู้วิจัยสรุปได้ว่า บทบาทและลักษณะครูในการสอนกระบวนการแก้ปัญหาเชิง
สรา้งสรรคข์องนกัเรียนในระดบัโรงเรียน ครูถือว่าเป็นบุคคลที่มีบทบาทส าคญัอย่างมาก ดงันัน้ครู
จงึควรใหค้วามสนใจและสง่เสรมิโดยการจดัการเรียนเพื่อพฒันาความสามารถในการแกปั้ญหาเชิง
สรา้งสรรคใ์หแ้ก่นักเรียน โดยสรา้งโอกาสใหน้ักเรียนไดเ้รียนรูด้ว้ยตนเอง ส่งเสริมใหเ้กิดการใช้
ความคิดสรา้งสรรค ์รวมถึงฝึกการเป็นบคุคลช่างซกัถาม คน้ควา้หาความรูด้ว้ยความกระตือรือรน้ 
รวมไปถึงการใชว้ิธีระดมสมองอย่างเป็นเหตุเป็นผลใชก้ระบวนการกลุ่มในการแลกเปลี่ยนและ
เรียนรู ้เพื่อสรา้งความเช่ือมั่นท าใหน้กัเรยีนมีการใหก้ าลงัใจ 
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1.4 งานวิจยัที่เก่ียวขอ้งกบักระบวนการแกปั้ญหาเชิงสรา้งสรรค ์ 
งานวิจยัตา่งประเทศ  
Yoshi (2004) ศึกษาการใชก้ารแกปั้ญหาเชิงสรา้งสรรคข์องครูในชัน้เรียน โดยเป็น

นกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 6 จ านวนกลุ่มตวัอย่าง 128 คน ผลการวิจยัพบว่า การใชก้ระบวนการ
แก้ปัญหาเชิงสรา้งสรรค์ในห้องเรียนช่วยสรา้งแรงจูงใจ ความเช่ือมั่นในตนเอง และทัศนคติ
ทางบวก ส่งผลใหน้ักเรียนมีความกระตือรือรน้และมีความสนใจในการเรียนมากขึน้ นอกจากนี ้
ความรว่มมือระหวา่งนกัเรียนและครูที่เพิ่มขึน้ การวางแผนดา้นเวลาดีมากขึน้ และการผลิตงานที่มี
คณุภาพมากขึน้ มีผลมาจากการแกปั้ญหาเชิงสรา้งสรรค ์

Lee Y.J., Bain, S.K., and McCallum, R.S. (2007, pp. 449- 463) ไดท้  าการวิจัย
เรื่องการพฒันาการแกปั้ญหาเชิงสรา้งสรรคใ์นนกัเรยีน กลุม่ตวัอย่างถกูสง่เขา้สูก่ลุม่ทดลองจ านวน 
15 คน ผลการวิจยัพบว่า กลุ่มทดลองมีความสามารถในการแกปั้ญหาเชิงสรา้งสรรค์สงูกว่ากลุ่ม
ควบคมุอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ 

Treffinger D., Selby, E.C., and Isaksen, S.G. (2008) ท าการวิจัย เรื่องความ
เขา้ใจรูปแบบการแกปั้ญหาของบุคคลอันเป็นกุญแจส าคัญต่อการเรียนรูแ้ละการแกปั้ญหาเชิง
สรา้งสรรคผ์ลการวิจัยพบว่า บุคคลที่มีความเขา้ใจในรูปแบบการแก้ปัญหาของตนเองสามารถ
เรียนรูแ้ละการแกปั้ญหาเชิงสรา้งสรรคไ์ดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ นอกจากนีก้ลุม่บคุคลหรือทีมงานที่
มีความตระหนกัถึงความส าคญัในการเขา้ใจรูปแบบการแกปั้ญหาของสมาชิกในกลุ่มแต่ละคนมี
ผลท าใหก้ารแกปั้ญหาเชิงสรา้งสรรคส์งูขึน้ 

Khalid (2020) ไดท้  าการศกึษาการเสรมิความคิดสรา้งสรรคแ์ละทกัษะการแกปั้ญหา
ผ่านการแกปั้ญหาอย่างสรา้งสรรคใ์นการสอนคณิตศาสตร ์งานวิจยันีมี้วตัถุประสงคเ์พื่อส่งเสริม
ความคิดสรา้งสรรคผ์่านการสอนคณิตศาสตรผ์่านการแกปั้ญหาที่ทา้ทายในการแกปั้ญหาอย่าง
สรา้งสรรค ์การแกปั้ญหาอย่างสรา้งสรรคท์ี่วดัจากเครื่องมือที่ใช ้ไดแ้ก่ Torrance Test of Creative 
Thinking แบบทดสอบการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรแ์ละรายการตรวจสอบความคิดสรา้งสรรค ์
ผลการวิจยัพบว่า ความสามารถในการคิดสรา้งสรรคแ์ละทกัษะการแกปั้ญหาของนกัเรียนสงูกว่า
ก่อนเรยีนนยัส าคญัทางสถิติ 

งานวิจยัในประเทศ 
อรวรรณ ตนัสวุรรณรตัน ์(2552, น. 114-115) ศึกษาความสามารถในการแกปั้ญหา

และความคิดสรา้งสรรคท์างคณิตศาสตรข์องนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยใชก้ิจกรรมการ
เรียนรูค้ณิตศาสตรโ์ดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาเชิงสรา้งสรรค์ พบว่าความสามารถในการ
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แก้ปัญหาทางคณิตศาสตรแ์ละความคิดสรา้งสรรค์ทางคณิตศาสตรส์ูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 จากผลการวิจัยพบว่า นักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่เรียนโดยใช้
กระบวนการแกปั้ญหาเชิงสรา้งสรรคมี์ความสามารถในการแกปั้ญหาและความคิดสรา้งสรรคท์าง
คณิตศาสตรท์ี่ดีขึน้ ทัง้นีอ้าจเนื่องมาจากการที่นักเรียนไดฝึ้กและไดเ้รียนรูโ้ดยผ่านกระบวนการ
แก้ปัญหาเชิงสรา้งสรรคท์ั้ง 4 ขั้นตอน ซึ่งกระบวนการทั้ง 4 ขั้นตอนจะฝึกให้นักเรียนไดรู้จ้ักใช้
ความคิดสรา้งสรรคแ์สดงความคิดเห็น แสวงหาแนวคิด และวิธีการในแกปั้ญหาใหไ้ดห้ลากหลาย
วิธี แลว้เลือกวิธีการแกปั้ญหาที่เหมาะสม แปลกใหม่ และน่าสนใจส าหรบันกัเรียนที่สดุ เพื่อน าไปสู่
การแกปั้ญหาในขัน้ตอนสดุทา้ย จึงเป็นกระบวนการที่ส่งเสริมใหเ้กิดการพฒันาพฤติกรรมทัง้สอง
ดา้น 

นิพิฐพร โกมลกิติศักดิ์ (2553) ศึกษาความสามารถในการแกปั้ญหาเชิงสรา้งสรรค์
พบว่ากลุ่มตวัอย่างและกลุ่มควบคมุแตกต่างกนัอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติที่ระดบั 0.05 นักเรียน
กลุ่มทดลองมีความสามารถในการแกปั้ญหาเชิงสรา้งสรรค ์ทักษะการท างานกลุ่ม และการเห็น
คณุค่าในตนเองของหลงัการทดลองสงูกวา่ก่อนการทดลองแตกต่างกนัอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่
ระดบั 0.05 โดยใชก้ระบวนการแกปั้ญหาเชิงสรา้งสรรคท์ี่มีต่อความสามารถในการแกปั้ญหาเชิง
สรา้งสรรค ์ทกัษะการท างานกลุ่ม และการเห็นคณุค่าในตนเองของนกัเรียนมธัยมศึกษาตอนตน้ : 
การทดลองแบบอนกุรมเวลา รูปแบบการวิจยักึ่งทดลองศกึษาสองกลุม่วดัหลายครงั_ แบบอนกุรม
เวลา กลุม่ตวัอย่าง คือนกัเรียนมธัยมศกึษาตอนตน้จ านวน 60 คน แบ่งเป็นกลุม่ทดลองจ านวน 30 
คน กลุม่ควบคมุจ านวน 30 คน 

นิวัฒน์ บุญสม (2556)  การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดของ
กระบวนการแก้ปัญหาอย่างสรา้งสรรค์เพื่อส่งเสริมนวัตกรรมด้านสุขภาพของนักเรียน ที่ มี
ความสามารถพิเศษทางวิทยาศาสตร์ สรุปผลได้คือ 1) ความสามารถในการแก้ปัญหาอย่าง
สรา้งสรรค ์อยู่ในระดบัดี 2) นวตักรรมดา้นสขุภาพของนกัเรียนเป็นรายกลุม่ อยู่ในระดบัดีเยี่ยม 3) 
พฤติกรรมสุขภาพ อยู่ในระดบัดี และ 4)ความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการใชรู้ปแบบการเรียน
การสอน พบว่ารูปแบบการ เรียนการสอนมีการจดัการเรียนการสอนที่ท  าใหผู้เ้รียนใชก้ระบวนการ
คิดเป็นหลกั มีการท างานเป็น กลุ่มเกิดการระดมสมองช่วยกนคิด เสนอแนะ หาประเด็นมาถกกัน 
และยงัมีโอกาสในการคิดคน้นวตักรรมมาแกไ้ขปัญหาอย่างกวา้งขวาง เป็นการจดัการสอนที่ดีเป็น
ระบบ มีความต่อเน่ืองสอดคลอ้งกนัเป็นการสอนที่แปลกใหม่มีแนวทางแบบนกัเรยีนเป็นศนูยก์ลาง 
(Child Center) เป็น กิจกรรมที่ท  าใหค้นในกลุ่มไดแ้สดงความคิดเห็นอยางกวา้งขวางเรียนรูด้ว้ย
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ตนเอง ท าใหมี้ความรู ้น าไปใชใ้นชีวิตประจ าวนัไดแ้ละเป็นกระบวนการซึง่เป็นความเขา้ใจที่ไม่มีวนั
ลืมและเป็นทกัษะติดตวัไปและน าไปเผยแพร ่

มนตว์ลี สิทธิประเสริฐ (2560, น. 112-115)  พบว่ากลุ่มตวัอย่างมีความสามารถใน
การแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรแ์ละความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรห์ลังไดร้บัการ
จดัการเรียนรูโ้ดยใชก้ระบวนการแกปั้ญหาเชิงสรา้งสรรคร์ว่มกบัเทคนิค Think-Talk-Write สงูกว่า
ก่อนไดร้บัการจดัการเรียนรูอ้ย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .01 ซึ่งมีกระบวนการแกปั้ญหาตาม
ขัน้ตอน 4 ขัน้ตอนไดแ้ก่ ขัน้ท าความเขา้ใจปัญหาขัน้ ก่อก าเนิดความคิด ขัน้เตรียมการเพื่อนาไปสู่
การปฏิบตัิและขัน้วางแผนแลว้ปฏิบตัิตามแนวคิด 

จากที่กล่าวมาขา้งตน้สามารถสรุปไดว้่า กระบวนการแกปั้ญหาเชิงสรา้งสรรคเ์ป็น
กระบวนการจดัการเรียนรูท้ี่ผูส้อนสามารถน ามาเพื่อพัฒนาความสามารถของนกัเรียนในหลายๆ 
ดา้น เช่น ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร ์ความคิด
สรา้งสรรคท์างคณิตศาสตร ์ความสามารถในการสื่อสาร และเจตคติที่ดีต่อการเรียนแกปั้ญหาเชิง
สรา้งสรรคข์องนกัเรยีน เป็นตน้ 

 
2. เอกสารและงานวิจัยทีเ่กี่ยวข้องกับเทคนิคเพือ่นคู่คิด (Think-Pair-Share) 

2.1 ความหมายของการเรียนรูด้ว้ยเทคนิคเพ่ือนคูค่ิด (Think-Pair-Share) 
นักการศึกษาไดใ้หค้วามหมายของเทคนิคเพื่อนคู่คิด(Think-Pair-Share) โดยแปล

เป็นภาษาไทยไวห้ลายค า เช่น เทคนิคเพ่ือนคู่คิด คู่คิด เทคนิคคู่คิดอภิปราย เทคนิคคิดเดี่ยว-คิดคู่-
รว่มกนัคิด เทคนิคThink-Pair-Share เป็นตน้ เพื่อใหส้อดคลอ้งกบังงานของผูว้ิจยั จึงก าหนดใชค้  า
แทน Think-Pair-Share ดว้ยค าว่า “เทคนิคเพื่อนคู่คิด (Think-Pair-Share)”  โดยผูว้ิจัยไดท้  าการ
สงัเคราะหค์วามหมายของเทคนิคเพ่ือนคูค่ิด (Think-Pair-Share)ดงันี ้

เทคนิคเพื่อนคู่คิด (Think-Pair-Share) เป็นการเรียนแบบร่วมมือเป็นกลุ่มที่ไม่ไดมี้
การเตรียมไวก้่อนหนา้และใชเ้วลาไม่มากในการท ากิจกรรม โดยเริ่มจากผูส้อนตัง้ค าถามที่ยาก 
ค าถามปลายเปิดหรือเป็นค าถามแบบการสอบสวนให้นักเรียนคิดหาค าตอบด้วยตนเอง ให้
นกัเรียนแต่ละคนคิดเก่ียวกบัปัญหาและวิธีการแกปั้ญหาใหน้กัเรียนคิดหาค าตอบดว้ยตนเองสกั 
แลว้น าค าตอบหรือวิธีการที่ไดไ้ปแลกเปลี่ยนกับเพื่อนคู่ของตนเอง โดยอาจจะใชเ้วลาช่วงระยะ
หนึ่ง เช่น 5 นาที จนไดเ้ป็นค าตอบหรือวิธีการใหม่อีกครัง้ที่กระชบัมากขึน้ ทา้ยที่สดุน าค าตอบหรือ
วิธีการไปแลกเปลี่ยนกบัชัน้เรียน วิธีการนีเ้ป็นการสง่เสรมิความรบัผิดชอบรายบคุคล ซึง่ผูส้อนอาจ
เรียกนักเรียนคนไหนก็ไดจ้ากการสุ่ม เพื่อใหน้ักเรียนอธิบายค าตอบหรือวิธีการของคู่ตนเอง คิด 
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แลว้น าผลของความคิดแสดงความคิดเห็นรวมกันในชัน้ เพื่อใหใ้นชัน้เรียนร่วมกันอภิปราย โดย
เทคนิคเพื่อนคู่คิดเป็นเทคนิคการเรียนที่ส่งเสรมิการท างานเป็นทีมควบคู่ไปกบัการเรียนรูใ้นเรื่องที่
เรียนใหเ้กิดความเขา้ใจมากยิ่งขึน้(Millis, 1998, pp. 73-74; วฒันาพร  ระงบัทุกข,์ 2542, น. 30; 
สมศกัดิ ์ สินธุระเวชญ,์ 2544, น. 33; สวุิทย ์ มลูค า, 2545, น. 138) 

จากข้อความข้างต้นสรุปได้ว่า เทคนิคเพื่อนคู่คิด (Think -Pair -Share) หมายถึง 
เทคนิคการเรียนแบบร่วมมือแบบหนึ่งที่ใหน้ักเรียนไดค้ิด อภิปราย แก้ปัญหาหรือคน้หาค าตอบ
ร่วมกันซึ่งมีลักษณะของกิจกรรม 3 ขั้นตอน คือ 1) ผูเ้รียนคิดหาค าตอบดว้ยตนเอง (Think) 2) 
ผูเ้รียนอภิปรายกับเพื่อนที่จับคู่เพื่อแลกเปลี่ยนความคิดเห็น (Pair) 3) ผูเ้รียนน าผลของความคิด
แสดงความคิดเห็นรวมกนัในชัน้ เพื่อหาขอ้สรุปที่ถกูตอ้งรว่มกนัจากชัน้เรยีน (Share) 

2.2 ขัน้ตอนของการจดัการเรียนรูด้ว้ยเทคนิคเพ่ือนคูค่ิด (Think-Pair-Share) 
Lyman (1981, pp. 109-113)  แล ะ  Byerley (2001, p. 3)กล่ า วว่ า ใน ท าน อ ง

เดียวกนัว่า  การจดัการเรียนรูด้ว้ยเทคนิคเพื่อนคู่คิด Think-Pair-Share ประกอบดว้ยขัน้ตอนที่ 3 
ขัน้ตอน ดงันี ้

1. Think (การคิดเดี่ยว) ครูผูส้อนจะกระตุน้ดว้ยการตัง้ปัญหาเพื่อใหผู้เ้รียนคน้หา
ค าตอบมีเวลาใหเ้ขียนเพื่อเขียนค าตอบและใหน้กัเรยีนไดค้ิดไดค้  าตอบท่ีเหมาะสม  

2. Pair (การจับคู่คิด) หลงัจากนักเรียนใชเ้วลาคิดแลว้ใหน้ักเรียนจับคู่กับเพื่อน
เพื่อแบ่งปันค าตอบและความคิดเห็นซึง่กนัและกนั 

3. Share (การแบ่งปันความรู)้  นกัเรียนแลกเปลี่ยนและน าเสนอความรูท้ี่ไดจ้าก
การคน้หาค าตอบปิดโอกาสใหน้กัเรยีนไดแ้สดงออก รวมถึงสะทอ้นใหเ้ห็นถึงค าตอบ 

สคุนธ ์สินธพานนท ์และคณะ (2545, น. 40) และ สมบตัิ การจนารกัพงค ์(2547, น. 
12) ได้ให้ความหมายของขั้นตอนของ เทคนิ ค เพื่ อนคู่ คิ ด  (Think-Pair-Share) ประกอบ                  
ดว้ย 4 ขัน้ตอน ดงันี ้

1. ครูตัง้ค  าถาม 
2. นกัเรยีนมีการคิดหาค าตอบเป็นคู ่
3. นกัเรยีนแตล่ะคูแ่ลกเปลี่ยนความคิดกบัคูอ่ื่นในกลุม่ 
4. ครูสุม่แต่ละกลุม่ใหอ้ธิบายค าตอบใหช้ัน้ฟัง 

จากการศึกษาขั้นตอนของการจัดการเรียนรูด้้วยเทคนิคเพื่อนคู่คิด (Think-Pair-
Share) ขา้งตน้สรุปไดว้่า เป็นการจดัการเรียนรูโ้ดยเริ่มจาก การที่ครูตัง้ค  าถามและใหน้กัเรียนฝึก
คิดดว้ยตนเองก่อนเป็นขัน้ตอนแรก หลงัจากนัน้ใหน้กัเรียนจบัคู่กบัเพื่อน 2 คน เพื่อใหน้กัเรียนได้



  31 

แลกเปลี่ยนค าตอบแนวความคิดหรือวิธีแกปั้ญหาที่ไดซ้ึ่งกันและกัน โดยมีขัน้ตอนการเรียนรู ้ 3 
ขัน้ตอน ตอนดงันี ้

1. การคิดเดี่ยว (Think) เป็นขัน้ตอนการคิดที่จะกระตุน้ความคิดของนกัเรียนโดย
ครูผูส้อนเป็นผูส้รา้งค าถามหรือสถานการณ์ใหน้ักเรียนไดค้น้หาค าตอบหรือแนวทางในการหา
ค าตอบ 

2. การจบัคู่คิด (Pair) เป็นขัน้ตอนการคิดที่เปิดโอกาสใหน้ักเรียนจบัคู่เพื่อนเพื่อ
แลกเปลี่ยนความคิดเห็น และรว่มกนัอภิปรายเก่ียวกบัปัญหาระหวา่งคูข่องตนเอง 

3. การแลกเปลี่ยนความคิด (Share) เป็นขัน้ตอนการคิดขัน้ตอนสดุทา้ยที่จะให้
นกัเรยีนไดน้ าเสนอ อภิปรายและแลกเปลี่ยนความรู ้ความคิดเห็นกบันกัเรยีนทัง้หอ้งเรยีน 

2.3 ประโยชนข์องการจดัการเรียนรูด้ว้ยเทคนิคเพ่ือนคูค่ิด (Think-Pair-Share) 
Lyman (1987, pp. 1-2) ไดก้ลา่วถึงขอ้ดีของการจดัการเรียนรูด้ว้ยเทคนิคเพื่อนคู่คิด 

(Think-Pair-Share) ดงัต่อไปนี ้ เป็นเทคนิคการจดัการเรียนรูท้ี่น  าไปใชไ้ดร้วดเรว็ ไม่ตอ้งใชเ้วลาใน
การเตรียมการมากเนน้การถามตอบเพื่อกระตุน้ความสนใจดา้นความรู ้ดงึความสนใจของนกัเรียน
ที่ไม่กลา้แสดงออกใหก้ลต้อบโดยไม่ตอ้งลกุขึน้ต่อหนา้เพื่อนร่วมชัน้เรียนและกระตุน้ให้นักเรียน 
กลา้ตอบค าถามได ้

Eison (ชลธิชา ทับทวี, 2554; อ้างอิงจาก Eison. 2008) ได้กล่าวถึงข้อดีของการ
จดัการเรียนรูด้ว้ยเทคนิคเพ่ือนคูค่ิด (Think-Pair-Share) ดงันี ้

1. น ามาใชไ้ดก้บัทกุระดบั ถึงแมว้า่จะมีชัน้เรยีนขนาดใหญ่ 
2. เป็นการสง่เสรมิใหน้กัเรยีนไดก้ารแสดงความคิดเห็นและโตต้อบ 
3. นกัเรยีนสงัเคราะหค์วามคิดก่อนน าไปแบ่งปันความรูก้บัคนอื่น 
4. เสรมิสรา้งพฒันาทกัษะกระบวนการคิดในระดบัที่สงูขึน้ได ้

สมบตัิ การจนารกัพงค ์(2547, น. 12) ไดส้รุปกลา่วถึงประโยชนข์องการจดัการเรียนรู ้
ดว้ยเทคนิคเพ่ือนคูค่ิด (Think-Pair-Share) ดงันี ้

1. นกัเรยีนไดฝึ้กทกัษะการคิดและทกัษะการสื่อสาร รวมทัง้ฝึกการเป็นผูฟั้งที่ดี 
2. นกัเรยีนกลา้แสดงความคิดเห็นมากขึน้กวา่เดิม 
3. นกัเรยีนไดร้บัฟังความคิดเห็นที่แตกตา่งออกไปจากคูข่องตนเอง 

จากการศึกษาประโยชนข์องการจัดการเรียนรูด้ว้ยเทคนิคเพื่อนคู่คิด (Think-Pair-
Share) สรุปไดว้่าประโยชนข์องการจัดการเรียนรูด้ว้ยเทคนิคเพื่อนคู่คิด (Think-Pair-Share) เป็น
การเรียนแบบร่วมมือมีประโยชน์ที่ส่งเสริมให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการเรียน ท าให้นักเรียนมี
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ปฏิสมัพนัธซ์ึง่และกนั การท าใหน้กัเรียนรูส้กึเป็นสว่นหนึ่งของสงัคม เพราะการเรียนแบบรว่มมือใน
หอ้งเรียนจะเป็นการฝึกให้นักเรียนมีความรบัผิดชอบร่วมกัน ทัง้ต่อตนเอง ต่อคู่ของตนเอง และ
เพื่อนร่วมชั้น มีการช่วยเหลือซึ่งกันและกัน เกิดความมั่นใจและกลา้ที่จะแสดงออก รูจ้ักคิด รูจ้ัก
แกปั้ญหา  ซึง่ช่วยสง่เสรมิทกัษะในการสื่อสารและทกัษะในการคิดขัน้สงูอีกดว้ย 

2.4 งานวิจยัที่เก่ียวขอ้งกบัการจดัการเรียนรูด้ว้ยเทคนิคเพ่ือนคูค่ิด (Think-Pair-Share) 
งานวิจัยต่างประเทศ 

Kristin L Getter and D. Bradley Rowe (2008, pp. 39-49) ได้ศึกษาผลจาก
การใช้เทคนิค Think-Pair-Share ที่ มีต่อความสามารถในการแก้ปัญหาของนักศึกษาระดับ
ปริญญาตรี ในรายวิชาการขยายพันธุ์พืช ณ มหาวิทยาลัยรัฐ มิชิแกน ผลการศึกษาพบว่า 
นักศึกษามีความพึงพอใจกับการเรียนแบบร่วมมือดว้ยเทคนิค Think-Pair-Share ในการเตรียม
ความพรอ้มเพื่อแกปั้ญหาการขยายพนัธุพ์ืช ท าใหเ้ห็นคณุค่าของการน าไปฝึกฝนแกปั้ญหาในชีวิต
จรงิ และพงึพอใจกบัการเรียนดว้ยเทคนิค Think-Pair-Shareกบัการใชเ้วลาในชัน้เรยีนไดด้ี 

Sampsel (2013) ไดศ้ึกษาผลของการจัดการเรียนรูแ้บบเพื่อนคู่คิดที่มีต่อความ
มั่นใจและมีส่วนรว่มของนกัเรียน ในรายวิชาคณิตศาสตร ์พบว่า การจดัการเรียนรูแ้บบเพื่อนคู่คิด
ช่วยเพิ่มความมั่นใจให้และการมีส่วนร่วมใหก้ับนักเรียน ส่งเสริมการอภิปรายในชั้นเรียน และ
กระตุน้การเรียนรูข้องนักเรียน และยังพบว่า นักเรียนเกิดความรูส้ึกดีกับวิชาคณิตศาสตรแ์ละ
เนือ้หาวิชาคณิตศาสตรม์ากยิ่งขึน้ 

Hamdan (2017) ศกึษาผลของเทคนิคเพื่อนคู่คิด ที่มีต่อผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน
ในวิชาวิทยาศาสตร ์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปี ที่ 3 ประเทศจอรแ์ดน พบว่า นักเรียนกลุ่ม
ทดลองที่ไดร้บัการจดัการเรียนรูด้ว้ยเทคนิคเพื่อนคิดมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนสงูกว่านกัเรยีนกลุ่ม
ปกติ อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  

Kusuma (2018) ไดศ้กึษาความแตกต่างของผลลพัธก์ารเรยีนรูค้ณิตศาสตรแ์บบ
เพื่อนคู่คิดและแบบรว่มกันคิดผลลพัธข์องนักเรียน มีกลุ่มตวัอย่างที่มีการทดลอง 2 กลุ่มคือกลุ่ม
ทดลองกลุ่มแรใชว้ิธีกาเรียนแบบเพื่อนคู่คิด และกลุ่มทดลองที่สองใชว้ิธีการเรียนแบบรว่มกนัคิด
เครื่องมือนีก้ารวิจัยใช้การทดสอบผลการเรียนคณิตศาสตร ์บทสรุปของงานวิจัยพบว่าความ
แตกต่างกันของรูปแบบการเรียนของการเรียนรูท้ั้ง 2 รูปแบบ โดยดูจากค่าเฉลี่ยการเรียนรูแ้บบ
เพื่อนคูค่ิดมีคะแนนที่เพิ่มสงูกวา่การเรียนรูแ้บบรว่มกนัคิด 
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งานวิจัยในประเทศ 
วิภาวดี วงศเ์ลิศ (2544, น. 75)ใชเ้ทคนิคการเรียนรูแ้บบคู่คิดอภิปรายผลการวิจยั

พบว่าผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรข์องนกัเรียนสงูกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทาง
สถิติท่ีระดบั .01โดยบทเรยีนคอมพิวเตอรช์่วยสอนแบบมลัติมีเดียเรื่อง “เซต” ชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 4  

เพ็ญลดา ทูไ้พเราะ (2559, น. 87) พบว่าหลงัไดร้บัการจัดการความสามารถใน
การแกปั้ญหาและความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรข์องนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 2 
สูงกว่าก่อนไดร้บัการจัดการเรียนรูอ้ย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยใชรู้ปแบบ SSCS 
รว่มกบัเทคนิคเพื่อนคูค่ิด(Think-Pair-Share)เรื่องอตัราสว่นและรอ้ยละที่มีต่อความสามารถในการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตรแ์ละความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร ์ของนักเรียนชั้น
มธัยมศกึษาปีที่ 2  

นุชจรินทร์ ปรีชากุล (2560, น. 108)ผลวิจัยพบว่าความสามาถในการใช้
ภาษาอังกฤษหลงัการทดลองครัง้ที่ 1 ครัง้ที่ 2 และครัง้ที่ 3 สงูกว่าก่อนทดลองอย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติที่ระดบั .01 และ มีพัฒนาการในการฟัง พูด อ่านและเขียนภาษาองักฤษสงูขึน้  โดยการ
พฒันาความสามารถในการใชภ้าษาองักฤษ และเจตคติตอ่การเรียนวิชาภาษาองักฤษของนกัเรยีน
ชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 2 โดยการจดัการสอนดว้ยเทคนิคเพ่ือนคูค่ิด  (Think-Pair-Share)  

จากงานวิจยัที่กลา่วมาพบวา่ การจดัการเรียนรูด้ว้ยเทคนิคเพ่ือนคูค่ิดนัน้ช่วยสง่เสรมิ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและส่งเสริมความสามารถในแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร ์รวมทั้งท าให้
นกัเรยีนมีทศันคติเชิงบวกในการเรียนดว้ยการจดัการเรียนรูแ้บบรว่มมือดว้ยเทคนิคเพ่ือนคูค่ิด 

 
3. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรคท์าง
คณิตศาสตร ์

3.1 ความหมายของความสามารถในการแกปั้ญหา 
มีนกัวิชาการ นกัการศึกษาไดใ้หค้วามหมายของความสามารถในการแกปั้ญหาทาง

คณิตศาสตรไ์วห้ลายท่าน โดยผู้วิจัยได้ท าการสังเคราะห์ความหมายของความสามารถการ
แกปั้ญหาทางคณิตศาสตรไ์วด้งันี ้

เป็นความสามารถในการประยุกตค์ววามรูร้ว่มกบักระบวนการทางคณิตศาสตร ์
และน ามารวมกับประสบการณ์เดิมและน าไปใชใ้นการแก้ปัญหา วิเคราะหห์าแนวทางในการ
แกปั้ญหา  เพื่อน ามาประเมินกระบวนการแกปั้ญหาว่ามีเหมาะสมเพียงใด จากนัน้ประเมินความ
ถูกตอ้งหรือเหมาะสมของค าตอบที่ได ้น าไปพฒันาและใชก้ลวิธีแกปั้ญหาที่หลากหลาย โดยเนน้
ปัญหาหลายขัน้ตอนและปัญหาที่ไม่คุน้เคย ปรบัเปลี่ยนและขยายแนวคิดเก่ียวกบัวิธีการแกปั้ญหา 
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ใชแ้นวคิดใหม่ๆในการคน้หาค าตอบและวิธีแกปั้ญหากับปัญหาใหม่เพื่อ ฝึกแกปั้ญหาทัง้ในและ
นอกหอ้งเรียน จะท าใหเ้กิดความรูใ้หม่ การแกปั้ญหาไม่ใช่แค่การไดม้าซึ่งค าตอบ แต่ขึน้อยู่กับ
วิธีการที่จะไดม้าซึ่งค าตอบอีกดว้ย(ปวนัรตัน ์วฒันะ, 2559, น. 54; อา้งอิงจากNTCM. 2000, p. 
52; อมัพร มา้คนอง, 2559, น. 39-40)  

จากการศึกษา พบว่าการแกปั้ญหานัน้หมายถึงการหาวิธีการเพื่อใหไ้ดม้าซึ่งค าตอบ
ของปัญหาทาง ดงันัน้ความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์คือ ความสามารถที่นกัเรยีน
สามารถน าความรูใ้นดา้นเนือ้หา ทกัษะ และความเขา้ใจไปประยกุตใ์ชก้บัปัญหาหรือสถานการณ์
ต่างๆ โดยที่นกัเรยีนจะเรยีนรูแ้ละเลือกหาวิธีการแกปั้ญหาเพื่อที่จะไดม้าซึง่ค  าตอบและขอ้สรุปของ
ปัญหาหรือสถานการณไ์ดด้ว้ยตนเอง 

3.2 ความหมายของความคิดสรา้งสรรค ์
มีนักวิชาการ นักการศึกษาได้ให้ความหมายไว้หลายท่าน โดยผู้วิจัยได้ท าการ

สงัเคราะหค์วามหมายไวด้งันี ้  
ความคิดสรา้งสรรคเ์ป็นการคิดเชิงจินตนาการและรวบรวมความรูแ้ละขยาย

ความคิดออกไปจากกรอบความคิดเดิมที่มีอยู่สู่ความคิดใหม่ที่ไม่เคยมีมาก่อน ความคิดใหม่ของ
ตนเองสามารถคิดนอกกรอบได ้เพื่อคน้หาค าตอบที่ดีที่สดุใหก้บัปัญหาที่เกิดขึน้สรา้งเป็นความรู ้มี
ผลงานการคิดสามารถริเริ่มและสรา้งสรรค ์ผลงานหรือสิ่งใหม่ๆที่เหมาะสมและใชค้วามคิดเดิม
ความคิดใหม่และเป็นความคิดที่ใชป้ระโยชนไ์ดอ้ย่างเหมาะสม(เกรียงศกัดิ ์เจรญิวงศศ์กัดิ์, 2554, 
น. 14; ประพนัธศ์ิร ิสเุสารจั, 2556, น. 187; สวุิทย ์ มลูค า, 2547, น. 9)  

ความคิดสรา้งสรรคย์ังหมายถึงความสามารถที่คิดไดก้วา้งไกล เป็นกลไกของ
สมอง ท าใหเ้กิดความคิดสรา้งสรรค ์สิ่งที่ปรากฏขึน้จากความคิดสรา้งสรรคจ์ะไม่มีขอบเขต ไม่
สามารถจ ากัดได ้บุคคลแต่ละคนมีความคิดสรา้งสรรคไ์ด้หลายแบบและความคิดสรา้งสรรคน์ัน้
เกิดขึน้ได้มากมายไร้ขีดจ ากัดซึ่งนั้นก็ขึน้อยู่กับแต่ละบุคคลด้วย ความคิดสรา้งสรรเ์กิดจาก
ความคิดเชิงจินตนาการซึ่งเป็นลกัษณะส าคญัของความคิดสรา้งสรรคอ์นัจะน าไปสู่การประดิษฐ์
หรือคิดคน้สิ่งแปลกใหม่หรือเพื่อการแกไ้ขปัญหา ซึ่งจะตอ้งอาศัยพืน้ความรูจ้ากประสบการณ ์
ความรูท้ัง้หมดที่ผ่านมา (คงรฐั นวลแปง, 2554, น. 33 ; อา้งอิงจาก Torrance. 1962: 21; 2556; 
ชาญณรงค ์พรรุง่โรจน,์ 2546, น. 7)  

จากความหมายของความคิดสรา้งสรรคใ์นลกัษณต์่างๆ สามารถสรุปไดว้่า ความคิด
สรา้งสรรคเ์ป็นความคิดแบบอเนกนยัซึ่งเป็นความสามารถทางสมองที่จะขยายขอบเขตความคิดที่
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มีอยู่โดยคิดใหห้ลากหลายหลายแง่หลายมมุเพื่อออกไปจากกรอบแนวคิดเดิมสูแ่นวความคิดใหม่ที่
ไม่เคยมีมาก่อนที่เป็นของตนเองและใชป้ระโยชนไ์ดอ้ย่างหลากหลาย 

3.3 ความสมัพนัธข์องการแกปั้ญหากบัความคิดสรา้งสรรค ์
มีนักวิชาการ นักการศึกษาได้ให้ความหมายไว้หลายท่าน โดยผู้วิจัยได้ท าการ

สงัเคราะหค์วามหมายไวด้งันี ้ 
การแก้ปัญหาและความคิดสรา้งสรรค์ว่ามีลักษณะของผลทางความคิดที่ ใช้

กระบวนการคิดขัน้สงูที่คลา้ยกนั โดยในช่วงแรกของการความคิดสรา้งสรรคจ์ะเป็นบทบาทแทรก
ในทกุช่วงของการคิด เม่ือมีความคิดสรา้งสรรคจ์ะไดเ้กิดสิ่งใหม่ สว่นการแกปั้ญหาจะเก่ียวขอ้งกับ
การตอบสนองความตอ้งการเพื่อใหเ้กิดความสมดุลจากผลที่เกิดจากสิ่งเรา้ในสถานการณ์ใหม่ 
กคิดสรา้งสรรคจ์ะเกิดขึน้เม่ือมีการจดัสรา้งสถานการณปั์ญหาที่มีลกัษณะเฉพาะน่าคน้หา เพื่อให้
มีผลงานที่ไม่เคยมีมาก่อนและไม่เป็นไปตามแบบแผนเดิมๆ การคิดที่แตกต่างไปจากเดิม มีความ
มุ่งมั่น ยากล าบากเขา้มาเก่ียวขอ้งกบัวิธีการแกปั้ญหาที่คิดคน้ขึน้ จงึเห็นไดว้่า ความคิดสรา้งสรรค์
น าไปสูก่ารแกปั้ญหาได ้และการใชค้วามคิดสรา้งสรรคใ์นการคิดหาวิธีแกปั้ญหาหรือวิธีแกปั้ญหา
สว่นหนึ่งเป็นผลผลิตจากความคิดสรา้งสรรค์นัน้เอง (Newell Shaw and Simon  (1962, p. 121); 
Guilford  (1977); Lumsdaine (1995, p. 4); Gagne (1985); Anderson (สมปอง เพชรโรจน์, 
2549, น. 52 อา้งถึงใน Anderson, 1975 ) ;สมปอง เพชรโรจน ์(2549, น. 53))  

จากขอ้ความขา้งตน้สรุปว่า ความคิดสรา้งสรรคเ์ป็นพืน้ฐานของการคิดแกปั้ญหา 
เป็นผลของความคิดที่คลา้ยกนั ความคิดทัง้สอฃจะเกิดขึน้อย่างต่อเนื่องกนัในทุกช่วงของการคิด 
โดยความคิดทัง้สองจะเป็นผลผลิตของกนัและกนั หาเกิดการแกปั้ญหาก็จะมีความคิดสรา้งสรรค ์
หากตอ้งใชค้วามคิดสรา้งสรรคก์็จะเกิดการแกปั้ญหา การมีทางเลือกหรือวิธีการที่หลากหลาย     
ใชค้วามรูท้ักษะประสบการณ์ มาช่วยในการแกไ้ขปัญหา โดยใชว้ิธีการที่แตกต่างไปจากเดิมที่
สามารถน ามาใชแ้กไ้ขปัญหาไดอ้ย่างเหมาะสม มีคุณค่าและประโยชน ์และสามารถน าไปใชใ้น
สถานการณใ์หม่ได ้

3.4 ความหมายของความสามารถในการแกปั้ญหาเชิงสรา้งสรรค ์
ผูว้ิจยัไดท้  าการสงัเคราะห ์ดงันี ้
ความสามารถในการแกปั้ญหาเชิงสรา้งสรรคว์่าเป็นการคิดสิ่งต่างๆ ที่มีความแปลก

ใหม่ แตกต่างและมีความหลากหลาย ไดจ้ากการคิดสรา้งสรรคท์ัง้ในดา้นความคิดคลอ่ง ความคิด
ริเริ่ม ความคิดยืดหยุ่น และความคิดละเอียดลออ  การแกปั้ญหาเชิงสรา้งสรรคจ์ึงเป็นการคิดที่
มุ่งเนน้หาค าตอบและวิธีที่แปลกใหม่แตกต่างจากเดิม มีคณุค่าและเป็นประโยชน ์กระบวนการมุ่ง
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หาค าตอบและแกปั้ญหา  โดยใชค้วามคิดระหว่างความคิดสรา้งสรรคก์ารคิดแบบมีวิจารณญาณ 
ท างานร่วมกัน การคิดสรา้งสรรคท์ าไดโ้ดยใหค้ิดลึกและหลากหลายที่สดุเท่าที่จะเป็นไปได ้โดย
ปราศจากการตัดสินความคิด ต่างๆ ว่าดีหรือไม่ หรือกล่าวคือเป็นความสามารถอย่างหนึ่งของ
บคุคลที่เริ่มจากการรบัรู ้การท าความเขา้ใจกบัปัญหาและการคิดหาเหตผุล เพื่อหาแนวทางในการ
แกปั้ญหาดว้ยวิธีการใหม่ที่ต่างจากสิ่งที่มีอยู่เดิม และประเมินวิธีการแกปั้ญหาจนไดว้ิธีที่ดีที่สดุใน
การแกปั้ญหา วางแผนการแกปั้ญหาและน าไป แกปั้ญหาโดยเช่ือมั่นว่าตนเองสามารถแกปั้ญหา
ไดเ้พื่อที่จะไดแ้กปั้ญหาดว้ย ความรอบคอบมั่นใจและถกูตอ้ง(สิทธิชยั ชมพพูาทย ์(2554, น. 188-
198); สมศักดิ์ ภู่วิภาดาวรรธน ์(2541); Treffinger Isaken and Dorval(2003, p. 16 ); ประสาร 
มาลากลุ ณ อยธุยา (2537, น. 25); พชัรา พุ่มพชาติ (2552, น. 59); ศศิรศัม ์สรกิขกานนท ์(2540, 
น. 29))  

จากแนวคิดดังกล่าว สรุปไดว้่า ความสามารถในกการแกปั้ญหาเชิงสรา้งสรรค์เป็น
ความสามารถเพื่อแกปั้ญหา การรบัรู ้ท าความเขา้ใจกบัปัญหา และการคิดหาเหตผุล เพื่อแสวงหา
ทางเลือกในการแกปั้ญหาที่หลากหลายมากกว่าหนึ่งวิธีและเป็นความสามารถในการแกปั้ญหา
ดว้ยความคิดท่ีแปลกใหม่ มีระบบ แบบแผน และน าไปใชป้ระโยชนไ์ด ้

3.5 องคป์ระกอบของความคิดสรา้งสรรค ์
ผู้วิจัยได้ท าการเปรียบเทียบขั้นตอนองค์ประกอบของความคิดสรา้งสรรค์ของ 

Guilford (1967, p. 145)  Torrance (1962, pp. 91-95)และ อารี พันธ์มณี  (2545, น. 35-41) 
แสดงดงัตาราง4 
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ตาราง 4 ตารางแสดงองคป์ระกอบของความคิดสรา้งสรรค ์

องคป์ระกอบ Guilford Torrance อารี พันธม์ณี 

1  ความคิดคล่อง (Fluency) 

คือ ความสามารถที่
สามารถคิดหาค าตอบโดย
รวดเรว็มีจ านวนมากไม่
จ ากดัไม่ซ  า้ 

 ความคิดคล่อง (Fluency) 

คือ การผลิตความคิดที่
หลากหลายเพื่อตอบ
ค าถามปัญหาปลายเปิด 

ความคิดคลอ่งตวั คือ
ความคิดที่ไม่ซ  า้ 

แบง่ออกเป็น ความคิด
คล่องแคล่วดา้นถอ้ยค า  
ดา้นการโยงสมัพนัธ ์และ
ดา้นการคิด 

2 ความคิดยืดหยุ่น 
(Flexibility)  

คือ ความสามารถในการคิด
สรา้งค าตอบไดห้ลาย
ประเภทหลายกลุม่และ
หลายทิศทาง 
 

ความคิดยืดหยุ่น 
(Flexibility) คือ
ความสามารถที่คิดได ้
หลากหลายและสามารถ
แปลงความรูใ้ห ้เกิด
ประโยชนไ์ดห้ลายดา้น  

ความคิดยืดหยุ่น คือ 
ประเภทหรอืแบบของ
ความคิดซึง่แบง่ออกเป็น 2 

ชนิด คือ ที่เกิดขึน้ทนัที และ
จากการดดัแปลง  

3 ความคิดรเิริ่ม 
(Originality) คือ ความคิด
ที่แตกตา่งจากเดิมเป็น
ความคิดแปลกใหม่ เกิด
จากการน าความรูเ้ดิมมา
ประยกุตจ์นเกิดเป็นสิ่งใหม่
ขึน้ไม่ซ  า้กบัใคร 
 

ความคิดรเิริ่ม 
(Originality) คือความคิด
ที่แตกตา่งไปจากความคิด
เดิมมีความแปลกใหม่
แตกตา่งจากคนอื่น 

ความคิดรเิริ่ม คือ ความคิด
แปลกใหม่ ไม่ธรรมดา
แตกตา่งจากความคิด
ธรรมดาหรอืความคิดง่ายๆ 
เป็นความคิดที่เป็น
ประโยชนต์อ่ตนเองและ
สงัคม 

4 ความคิดละเอียดลออ 
(Elaboration) คือ 
ความคิดละเอียดซบัซอ้น
เพื่ออธิบายความคิดหลกัให้
ไดค้วามหมายที่ชดัเจน 
สมบรูณม์ากขึน้ 

 ความคิดละเอียดลออ คือ 
ความคิดที่จ  าเป็นในการ
สรา้งผลงานที่มี ความ
แปลกใหม่ เป็นพิเศษให้
ส  าเรจ็  

 ผูว้ิจยัสรุปไดว้่า องคป์ระกอบของความคิดสรา้งสรรคเ์ป็นองคป์ระกอบที่ตอ้งให้
ความส าคญัเพราะเด็กตอ้งไดร้บัการสง่เสรมิและพฒันา เพื่อน าไปสูค่วามสามารถในการแกปั้ญหา
เชิงสรา้งสรรค ์ซึ่งองคป์ระกอบดงักล่าวเก่ียวขอ้งกบัพฒันาการและความสามารถตามวยั เด็กจึง
ตอ้งมีการฝึกฝนกระตุ้นให้เด็กถูกกระตุนดว้ยสถานการณ์ที่ท้าทาย และเปิดโอกาศเด็กได้คิด
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แก้ปัญหาในสถานการณ์ที่ แตกต่างกันหรือหลากหลายสถาณการ ์เพื่อน าการแก้ปัญหาเชิง
สร้างสรรค์ที่ เป็นสิ่งแปลกใหม่  แตกต่างจากเดิม หลากหลาย และมีคุณค่าเกิดประโยชน์  
องคป์ระกอบของความคิดสรา้งสรรค์ของนกัการศึกษามีหลายลกัษณะคลา้ยกนั ส าหรบัการวิจยั
ครัง้นีผู้ว้ิจยัไดศ้ึกษาองค ์ประกอบของความคิดสรา้งสรรคข์องทอรแ์รนซ ์ที่กล่าวถึงองคป์ระกอบ 
ไว ้3 องคป์ระกอบไดแ้ก่ ความคิดคลอ่งแคลว่ ความคิดยืดหยุ่น ความคิดรเิริม่เป็นหลกั  

3.6 การสง่เสรมิการแกปั้ญหาเชิงสรา้งสรรค ์ 
การจัดสภาพแวดลอ้มเพื่อส่งเสริมการคิดแก้ปัญหาเชิงสรา้งสรรค ์ประกอบดว้ย

ลกัษณะดงันี ้(พชัรา พุม่พชาติ, 2552, น. 61 อา้งถึงใน Isaksen, 1994)  
1. จดัเตรยีมสภาพแวดลอ้มที่อิสระเพ่ือเปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดส้รา้งงานใหม่  
2. จดัเตรียมกิจกรรมที่เปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดล้งมือท าไดอ้ย่างหลากหลายได ้-

ขึน้อยู่กบัความสนใจของแต่ละคน  
3. จดัเตรียมสภาพแวดลอ้มที่เปิดกวา้งและปลอดภยั จะช่วยสนบัสนนุและสรา้ง

แรงเสรมิความคิดนอกกรอบ  
4. สนับสนุนการจัดการเรียนรูแ้ละการจัดกิจกรรมที่นักเรียนมีส่วนร่วมในทุกๆ

ขัน้ตอน เปิดโอกาสในการก าหนดเป้าหมายของการท ากิจกรรมและการน าไปใชข้องทักษะและ
เทคนิคการแกปั้ญหาเชิงสรา้งสรรคท์ี่เหมาะสมทัง้ในชัน้เรยีนและทกุๆกิจกรรม 

5. จดัเตรียมเวลาใหเ้หมาะสมกบังานเพื่อให้ลงท าท าจรงิไดส้  าเรจ็ และจดัเตรียม
กิจกรรมใหเ้หมาะสมกบัเวลา เพื่อใหส้ามารถท าไดต้ามความจรงิ  

6. จดับรรยากาศการเรียนการสอนใหเ้ป็นไปดว้ยความสบายใจ ไม่มีการลงโทษ 
พดูคยุทกัทายกบันกัเรยีนเพื่อใหเ้กิดความมั่นใจในตนเอง มีการใหก้ าลงัใจตลอดการเรยีนรู ้ 

7. ไม่ว่าจะเป็นกิจกรรมเดี่ยวหรือกิจกรรมกลุ่มควรเปิดโอกาสและใหอ้ิสระอย่าง
เต็มที่และมีทางเลือกที่หลากหลายแก่นกัเรยีน  

8. จะต้องมีความยืดหยุ่นในการจัดกิจกรรมป้องกันความยุ่งยากและความ
วุน่วายใหเ้กิดนอ้ยที่สดุ  

9. ความคิดสรา้งสรรคจ์ะเกิดขึน้ไดเ้ม่ือมีการเคารพในความคิดของแต่ละคนเปิด
โอกาสใหน้กัเรยีนไดท้ างานรว่มกนัเพื่อแลกเปลี่ยนกนั 

10.สรา้งความสมัพันธ์ที่ดีระหว่างนักเรียนดว้ยกันและมีการเอาใจใส่ดูแล การ
เปิดใจยอมรบัวิธีการแกปั้ญหา แมจ้ะรูส้กึขดัแยง้ แต่ใหม้องวา่อาจเกิดความคิดใหม่ๆตามมาได ้
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3.7 คณุสมบตัิของนกัคิดแกปั้ญหาเชิงสรา้งสรรค ์ 
โดยผูว้ิจัยไดส้งัเคราะหค์ุณสมบตัิของนักคิดแกปั้ญหาเชิงสรา้งสรรค์ ของอารี พนัธ์

มณี (2545) สิทธิชยั ชมพพูาทย ์(2554) วา่ลกัษณะของผูท้ี่มีความคิดสรา้งสรรคมี์ดงันี ้ 
 1. ตอ้งอยากรูอ้ยากเห็น มีความตั้งใจในทุกๆเรื่อง ชอบการค้นควา้ทดลอง และ

กระตือรอืรน้อยู่ตลอดเวลา 
2. ตอ้งเป็นคนที่มีเหตุผล มีความคิดหลากหลาย มีความคิดยืดหยุ่น และเปิดใจรบั

ความคิดใหม่อยู่เสมอ 
3. ชอบตัง้ค าถาม มีความสงสยั ช่างสงัเกต และถา้เกิดความสงสยัจะพยายามถาม

และหาค าตอบโดยไม่รอเวลา 
4. อารมณด์ ีมองสิ่งตา่งๆ ในแง่มมุที่แปลก และสรา้งอารมณข์นัอยู่เสมอ  
5. สมาธิดีในสิ่งที่สนใจ สนกุสนานและตื่นเตน้กบัการใชค้วามคิด ไม่ลืมความเป็นตวั

ของตวัเอง 
6. มีความเป็นผูน้  า มีความมั่นใจในตวัเอง กลา้หาญและกลา้เผชิญความจรงิ 
7.สามารถปรบัตัวเขา้กับทุกสภาพแวดลอ้มและทุกสถาณการณ์ ใจเย็น สุขุม และ

รอบคอบ 
3.8 อปุสรรคต่อการแกปั้ญหาเชิงสรา้งสรรค ์ 

มีอปุสรรคจ านวนมากมายที่ท  าใหม้นษุยไ์ม่สามารถแกปั้ญหาเชิงสรา้งสรรคไ์ดอ้ย่าง
มีประสิทธิภาพ ซึ่งยดุา รกัไทย (2545, น. 35-37) และ อารี รงัสินนัท ์(2532)ไดจ้  าแนกอปุสรรคต่อ
การแกปั้ญหาเชิงสรา้งสรรคไ์วใ้นลกัษณะเดียวกนัดงันี ้ 

1. ทางการรบัรู ้มกัเป็นคนที่ไม่ฟัง และไม่ชอบตัง้ค าถาม 
2. มีลักษณะการคิดแบบแนวตั้ง หาค าตอบเพียงค าตอบเดียว  ชอบการ

เลียนแบบหรอืท าตามอย่างกนั   
3. ใชค้วามคิดตวัเองเป็นหลกัไม่รบัฟังผูอ้ื่น มองขา้มขอ้บกพรอ่งของความคิด

ตวัเอง มองแต่ความส าเรจ็ และดถูกูคนที่ไม่ประสบความส าเรจ็ 
4. คนที่ขาดความมั่นใจในตนเอง ไม่สามารถรบัฟังค าวิจารณ ์ได ้ 
5. มีอคติ ความล าเอียง หรือไม่รบัฟังความคิดบางอย่างที่ขัดกับความเช่ือ

สว่นตวั 
6. ไม่สามารถควบคมุความรูส้กึได ้จนไม่สามารถสรา้งความคิดต่อไปได ้เกิด

บรรยากาศท่ีเครง่เครียด 
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7. มีความกลัวมากเกินไป ความเฉ่ือยชา ความเกียจครา้น เกลัวความ
ผิดพลาด ความลม้เหลว กลวัวา่คนอื่นจะมองในแง่ลบ 

ประสาร มาลากุล ณ อยุธยา  (2537, น. 31-39) ได้จ าแนกอุปสรรคต่อการ
แกปั้ญหาเชิงสรา้งสรรคไ์ดเ้ป็น 3 อปุสรรคใหญ่ ๆ คือ  

1. ทางการรบัรู ้คือ การมองไม่เห็นถึงปัญหาที่แท้จริง การมองไม่เห็นถึง
ปัญหาที่แทจ้รงิแยกปัญหาไม่ออกมองเห็นปัญหาในวงแคบมกัเนน้ตวัปัญหาและวิธีการแกปั้ญหา
แบบเดิมไม่สามารถอธิบายถึงปัญหาและสงัเกตเก็บขอ้มลูของปัญหาไดม้องไม่เห็นความสมัพนัธ์
เช่ือมโยงของสิ่งต่างๆใชป้ระโยชนจ์ากสิ่งรอบตวัไม่ไดไ้ม่สามารถแยกเหตแุละผลได ้

2. ทางดา้นความเชื่อและคา่นิยม  
อปุสรรคดา้นนีเ้กิดจากความเคยชินกบัการปฏิบตัิตนตามระเบียบประเพณีที่

สงัคมก าหนดไวมี้ความเช่ือและยอมท าตามสิ่งที่ก  าหนดท าใหข้ดัแยง้กบัความคิดสรา้งสรรเพราะ
จะใชแ้ต่ความคิดรูปแบบเดิมถกูครอบง าดว้ยขอ้จ ากดัมีความเช่ือที่ผิดว่าการซกัถามโตแ้ยง้เป็นสิ่ง
ที่ไรม้ารยาทไม่เหมาะสมกบัวฒันธรรมไทยไม่มุ่งเนน้การแข่งขนัแต่มุ่งเนน้การรว่มมือเพราะกลวัใน
ความสมัพนัธข์องบุคคลเช่ือในค่าของตวัเลขและค่าสถิติยึดถือในขอ้สรุปในขอ้สรุปที่สรุปมาแลว้
ยึดหลกัเหตุและผลมีทัศนคติสุดโต่งดือ้รัน้มีความรูม้ากเกินไปหรือนอ้ยเกินไปในบางเรื่องเช่ือว่า
ความฝันหรือจินตนาการเป็นเรื่องไรส้าระ 

3. ทางอารมณ์ มักเกิดจากความเครียด การขาดความมั่นใจในตนเองและ
ความวิตกกงัวล ทางดา้นอารมณเ์กิดจากความเครียดการขาดความมั่นใจในตนเองวิตกจริตกลวั
ท าผิดหรือกลวัเสียหนา้ด่วนตัดสินใจมีอคติยึดมนัไม่เปลี่ยนแปลงมุ่งเนน้ตอ้งการแต่ความส าเร็จ
ยึดถือในความปลอดภัยมากเกินไปไม่กล้าไว้วางใจผู้อื่นไม่มีแรงจูงใจในการแก้ปัญหาเชิง
สรา้งสรรคข์าดความกลา้หรือความสนใจในการคิดหาวิธีการรูปแบบใหม่ 

3.9 เกณฑก์ารประเมินการวดัความสามารถในการแกปั้ญหาเชิงสรา้งสรรค ์ 
การประเมินการแกปั้ญหาเชิงสรา้งสรรคข์องนกัการศึกษาและนกัวิจยัหลายท่านได้

พฒันามาจากเกณฑก์ารประเมินความคิดสรา้งสรรค ์Guilford (1967)  กลา่ววา่ การแกปั้ญหาเชิง
สรา้งสรรคเ์ป็นกระบวนการทางความคิดที่ช่วยในการออกแบบและพัฒนาแนวคิดใหม่ ๆ อย่าง
หลากหลายประกอบดว้ยการคิดเอกนยั (Convergent Thinking) ที่อาศยัความรูแ้ละประสบการณ์
เดิม และความคิดอเนกนยั (Divergent Thinking) จากความคิดสรา้งสรรค ์ดงัมีรายละเอียดดงันี ้
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Young (1986, pp. 77-78) ไดเ้สนอเกณฑก์ารประเมินตอ้งมีลกัษณะดงัตอ่ไปนี ้ 
1. มีความใหม่ พิจารณาความใหม่จาก 

1.1 ฐานะคนคิด  
1.2 ทางสถิติ  
1.3 แนวทางทปกต ิ 
1.4 การปรบัปรุงขึน้  

2. ความมีคณุค่า โดยพิจารณาคณุค่าจาก  
2.1 ต่อผูส้รา้ง  
2.2 ต่อผูอ้ื่น  

สมศักดิ์ สินธุระเวชญ์ (2535, น. 51) ยึดหลักการให้คะแนนความสามารถในการ
แกปั้ญหาเชิงสรา้งสรรคข์องทอรแ์รนซไ์ว ้ 3 ขอ้ โดย ดงันี ้ 

1. การใหค้ะแนนความคลอ่ง พิจารณาจากค าตอบท่ีเป็นไปไดแ้ละค าตอบที่ไม่ซ  า้
กนั โดยใหค้ะแนนค าตอบละ 1 คะแนน  

2. การใหค้ะแนนความคิดยืดหยุ่น พิจารณาจากค าตอบท่ีเป็นไปได ้ซึง่จะจัดกลุม่
หรือประเภทของค าตอบ ตามวิธีการแตกต่างกนั โดยใหค้ะแนนค าตอบเป็นกลุม่ หรือประเภทละ 1 
คะแนน  

3. ใหค้ะแนนความคิดรเิริ่ม พิจารณาจากความถ่ีของค าตอบของนกัเรียนทัง้หมด
ที่เป็นความคิดแปลก พิจาณาจากค าตอบที่ด่ามีความถ่ีจากกลุ่มตัง้แต่ 2 - 4.99 เปอรเ์ซ็นต ์จะได ้  
1 คะแนน ถ้าไม่ซ  า้กับกลุ่มเลยจะได้ 2 คะแนน ถ้าความถ่ีเกินกว่า 5 เปอรเ์ซ็นต์ จะไม่ถือเป็น
ความคิดรเิริม่ หรือใหค้ะแนนตามสดัสว่นของความถ่ีของค าตอบ  

นิพิฐพร โกมลกิติศักดิ์ (2553) สรา้งแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาเชิง
สรา้งสรรคข์ึน้ โดยมีตวัชีว้ดั 7 ดา้น ดงันี ้ 

1) เลือกปัญหาได้ หมายถึง การพิจารณาเลือกปัญหาที่ต้องการแก้ไขได้โดย
ค านงึถึงปัญหาที่มีความส าคญัก่อน  

2) มีเหตุผลในการเลือกปัญหา  หมายถึง การพิจารณาและสามารถแสดง
ความคิดได ้หลากหลายเพื่อสนบัสนนุปัญหาที่ไดเ้ลือกอย่างเหมาะสม 

3) มีวิธีการแกปั้ญหาที่แปลกใหม่ หลากหลาย ประกอบดว้ยการคดิคลอ่ง การคิด
ยืน หยุ่น และการคิดรเิริม่  
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3.1) การคิดคล่อง คือ ความสามารถในของสมองในการคิดในเวลาที่จ  ากัด 
หาค าตอบได ้รวดเรว็ และมีค าตอบในปรมิาณมาก  

3.2) การคิดยืดหยุ่น คือ ความสามารถของบุคคลในการหาค าตอบหลาย 
ประเภทหลายทิศทาง  

3.3) การคิดรเิริ่ม คือ ความสามารถในการคิดหาค าตอบ สิ่งแปลกใหม่ไม่ซ  า้
ใคร 

4) การเลือกวิธีแกปั้ญหาได ้หมายถึง การท่ีบคุคลสามารถเลือกวิธีแกปั้ญหาที่จะ 
น ามาใช ้และวิธีแกปั้ญหาที่จะน าไปชแ้กปั้ญหา  

5) วิธีแกปั้ญหาที่เลือกมีประโยชน ์หมายถึง  การที่เลือกแนวทางแกปั้ญหาที่สรา้ง
ผลดีเกิดประโชนม์ากกวา่ 

6) ขัน้ตอนปฏิบตัิในการแกปั้ญหา หมายถึง การที่แสดงล าดบัการท างานและ ผล
ที่ไดอ้ย่างชดัเจน และสามารถแกปั้ญหาที่ระบไุดอ้ย่างครบถว้น  

7) แกปั้ญหาไดภ้ายในเวลาที่ก าหนด หมายถึง ความสามารถในการตอบค าถาม 
โดยดจูากภาพรวมจากสถานการณท์ี่ไดก้าหนดใหภ้ายในระยะเวลา 

ศศิรัศม์ สริกขกานนท์ (2540) สรา้งแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาเชิง
สรา้งสรรคใ์น 2 สว่นคือ  

1) ความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์  ประกอบไปด้วยการให ้    
คะแนน 5 เกณฑ ์ไดแ้ก่  

1.1) การน าเสนอวิธีแกปั้ญหาที่แปลกใหม่จ านวนมาก  
1.2) การตดัสินใจเลือกปัญหาและวิธีแกปั้ญหาได ้ 
1.3) การแกปั้ญหาไดภ้ายในเวลาที่กาหนด  
1.4) การตดัสินใจเลือกวิธีแกปั้ญหาที่มีแนวโนม้ในการแกปั้ญหาไดจ้รงิ  
1.5) การมีขัน้ตอนในการปฏิบตัิ มีเหตผุลในการเลือกวิธีแกปั้ญหา  

2) ความคิดสรา้งสรรค ์ประกอบดว้ยเกณฑก์ารใหค้ะแนน 6 เกณฑ ์ไดแ้ก่  
2.1) ความคล่องแคล่วในการคิด 8จ านวนค าตอบที่ไดภ้ายในระยะเวลาที่

ก าหนด)  
2.2) ความคิดริเริ่ม (พิจารณาความถ่ีของค าตอบของนักเรียนทัง้หมดที่เป็น 

ความคิดแปลกแตกต่างไปจากธรรมดาในการตอบของกลุ่มตวัอย่าง  โดยใหค้ะแนนตามสดัส่วน
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ของ ความถ่ีของค าตอบตามวิธีการของ Cropley คือ แตกต่างมากคะแนนมาก แตกต่างน้อย
คะแนนนอ้ย 

2.3) ความคิดยืดหยุ่น (พิจารณาจากค าตอบที่เป็นไปได้โดยจัดกลุ่มหรือ 
ประเภทของค าตอบของนกัเรยีนแตล่ะคนตามวิธีการคิดท่ีแตกตา่งกนัหรือมีเงื่อนไขท่ีก าหนดให)้  

2.4) การน าเสนอแนวคิดหรอืสิ่งแปลกใหม่ (novelty)  
2.5) ความเหมาะสม ตรงกบัสภาพปัญหา (approximately)  
2.6) ความคิดเชิงบวก (positive way) 

สรุปได้ว่า ความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสรา้งสรรค์ควรใช้เครื่องมือวัดแบบ
อัตนัยใน ลักษณะของการเขียนตอบ ไม่ใช้วิธีการวัดแบบปรนัย โดยมีเกณฑ์การให้คะแนน
ความคิดเชิงสรา้งสรรคท์ี่ควรค านึงถึง ความเหมาะสมกบับริบทของค าถาม ลกัษณะความแปลก
ใหม่ของค าตอบ  โดยผูว้ิจยัสงัเคราะหก์ารประเมินการแกปั้ญหาเชิงสรา้งสรรคท์ี่สอดคลอ้งกบัการ
วิจยัแบ่งออกเป็น 4 ดา้นคือ 

1) การท าความเขา้ใจปัญหา หมายถึง สามารถระบุไดว้่าโจทยถ์ามอะไร อะไร
เป็นสิ่งที่โจทยก์ าหนดให ้และระบคุวามสมัพนัธส์ิ่งที่โจทยก์ าหนดใหไ้ด ้ 

2) รวบรวมความคิดและเตรียมการแกปั้ญหา สามารถพิจารณาว่าจะแกปั้ญหา
ดว้ยวิธีการใด ตอ้งน าความรูเ้รื่องใดมาใชใ้นการแกปั้ญหา สามารถเสนอแนวทางการแกปั้ญหาได้
หลากหลาย เลือกวิธีการแกปั้ญหาที่เหมาะสมและบอกขัน้ตอนวิธีด าเนินการแกปั้ญหาได ้การคิด
หาวิธีการแกปั้ญหาใหไ้ดม้ากที่สุด มีความหลากหลายและแปลกใหม่ โดยยงัไม่มีการตดัสินถกูผิด 
แล้วจึงมีการเลือกวิ ธีการแก้ปัญหาและสามารถตัดสินใจเลือกวิธีการแก้ปัญหาได้อย่าง
สมเหตสุมผล  

3) การด าเนินการแกปั้ญหา หมายถึง สามารถลงมือปฏิบตัิจรงิเพื่อใหไ้ดค้  าตอบ
ของปัญหา โดยอาศยัทกัษะการคิดค านวณและการด าเนินการทางคณิตศาสตรอ์ย่างเป็นขัน้ตอน 
ซึง่ประกอบดว้ยการคิดคลอ่ง การคิดยืดหยุ่น และการคิดรเิริม่ 

3.1) ความคิดคลอ่ง หมายถงึความสามารถของบคุคลในการคิดหาค าตอบ
ไดค้ลอ่งแคลว่รวดเรว็ และมีค าตอบปรมิาณมากในเวลาจ ากดั 

3.2) ความคิดยืดหยุน่ หมายถึงความสามารถของบคุคลในการคิดหาค าตอบ
หลายประเภท และหลายทิศทางในเวลาจ ากดั 

3.3) ความคิดรเิริม่ หมายถึงความสามารถของบคุคลในการคิดสิ่งแปลกใหม่
ไม่ซ  า้ใครในเวลาจ ากดั 
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4)  สรุปค าตอบและตรวจสอบผล หมายถึง สามารถตรวจสอบค าตอบหรือตดัสิน
ว่าค าตอบนั้นสอดคล้องกับปัญหาหรือไม่ และสรุปค าตอบที่ได้จากการแก้ ปัญหาได้ถูกต้อง 
ครบถว้นสมบรูณต์ามที่โจทยต์อ้งการ 

3.10 งานวิจยัที่เก่ียวขอ้งกบัความสามารถในการแกปั้ญหาเชิงสรา้งสรรค ์
งานวิจัยต่างประเทศ 

Parnes  (1967) กล่าวว่าจากผลการวิจัยพบว่า นักเรียนกลุ่มแรกที่ให้เสนอ
วิธีการแก้ปัญหาสามารถหาค าตอบให้ได้มากที่สุด มีความคิดสรา้งสรรค์สูงกว่า  จากวิธีการ
แก้ปัญหาเชิงสรา้งสรรคโ์ดยใช้วิธีการระดมสมองในการหาวิธีการแก้ปัญหาเชิงสรา้งสรรคข์อง
นกัเรยีนระดบัมธัยมศกึษา โดยเปรียบเทียบสองกลุม่ 

Livne (2008) โดยผลการศกึษานกัเรยีนจ านวน 112 คน พบวา่ 1) ความสามารถ
ในการหาผลเฉลยที่แตกต่างกัน ทั้ง 2 ประเภทก่อนและหลังการทดลองไม่แตกต่างกัน  2) 
ความสามารถในการหาผลเฉลยโดยตรงหลงัการทดลองสงูกว่าก่อนการทดลองและความสามารถ
ในการหาผลเฉลยที่แปลกใหม่หลงัการทดลองสงูกว่าก่อนการทดลองเช่นกนั โดยศึกษาความคิด
สรา้งสรรคท์างคณิตศาสตรผ์่านการแกปั้ญหาปลายเปิด  

Isrok’atun (2014) ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนในกลุ่มทดลองที่ไดร้บัการจดัการ
เรียนการสอนที่เนน้กระบวนการแกปั้ญหาอย่างสรา้งสรรค ์มีความสามารถในการแกปั้ญหาอย่าง
สรา้งสรรคท์างคณิตศาสตรส์ูงกว่ากลุ่มควบคุมที่ไดร้บัการจัดการเรียนการสอนปกติ โดยใชก้าร
แกปั้ญหาอย่างสรา้งสรรคท์างคณิตศาสตรผ์่านการเรียนรูโ้ดยใชส้ถานการณ ์ 

งานวิจัยในประเทศ 
อาพันธ์ชนิต เจนจิต (2546)ผลการวิจัยพบว่า 1) นักเรียนที่สามารถสอบผ่าน

เกณฑ ์75 มากกว่ารอ้ยละ 75 ของจ านวนนักเรียนทัง้หมด ที่ระดบันัยส าคญั .01 (2) นักเรียนใน
กลุ่มตัวอย่างที่มีพฤติกรรมการคิดแกปั้ญหาอย่างสรา้งสรรคห์ลงัเรียนที่ประกอบดว้ย ความคิด
ยืดหยุ่น ความคิดรเิริ่ม และความคิดละเอียดลออ อยู่ในระดบัดีทกุดา้น โดยท าศกึษากิจกรรมการ
เรียนการสอนเรขาคณิตโดยใชก้ารแกปั้ญหาอย่างสรา้งสรรคส์  าหรบันกัเรียนระดบัประถมศึกษา
ตอนปลายที่มีความสามารถพิเศษทางคณิตศาสตรเ์พื่อพฒันากิจกรรมการเรียนการสอนเรขาคณิต
โดยใชก้ารแกปั้ญหาอย่างสรา้งสรรค ์ 

ณฐัวฒุิ อรุณรตัน ์ณฐัวฒุิ อรุณรตัน ์(2561) สรุปผลการวิจยัไดด้งันี ้1. นกัเรียนที่
เรียนดว้ยกิจกรรมการใชก้ลุ่มสืบสอบร่วมกับเครื่องมือเรียนรูร้่วมกันออนไลนด์ว้ยกระบวนการ
ออกแบบวิศวกรรมกับนักเรียนที่ เรียนด้วยเครื่องมือแสดงผลงานออนไลน์ด้วยกระบวนการ
ออกแบบวิศวกรรม มีความสามารถในการแกปั้ญหาอย่างสรา้งสรรคแ์ตกต่างกนัอย่างมีนยัส าคญั
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ทางสถิติที่ระดบั .05  2. นกัเรียนที่มีคะแนนความสามารถในการแกปั้ญหาเชิงสรา้งสรรคใ์นระดบั
ต ่าที่เรียนดว้ยกระบวนการออกแบบวิศวกรรมที่มีกระบวนการกลุ่มและเครื่องมือแตกต่างกัน มี
ความสามารถในการแกปั้ญหาอย่างสรา้งสรรคแ์ตกต่างกนัอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05  
3. นักเรียนที่เรียนดว้ยกิจกรรมการใชก้ลุ่มสืบสอบร่วมกับเครื่องมือเรียนรูร้่วมกันออนไลนด์ว้ย
กระบวนการออกแบบวิศวกรรม มีความคิดเห็นต่อการใชง้านเครื่องมือการท างานร่วมกันภาพ
รวมอยู่ในระดบัมาก และเครื่องมือที่ใชม้ากที่สดุไดแ้ก่ เครื่องมือสนทนาออนไลน ์เครื่องมือแสดง
ความคิดเห็น และเครื่องมือการโหวต ตามล าดบั โดยศกึษาผลการใชก้ลุม่สืบสอบรว่มกบัเครื่องมือ
การเรียนรูร้่วมกันออนไลน์ด้วยกระบวนการออกแบบวิศวกรรมที่ มีต่อความสามารถในการ
แกปั้ญหาอย่างสรา้งสรรคข์องนกัเรยีนมธัยมศกึษาตอนปลาย  

ธีรเชษฐ์ เรืองสุขอนันต์ (2561)พบว่า เม่ือนักเรียนมีประสบการณ์ในการ
แกปั้ญหาและการตัง้ปัญหามากขึน้ ดา้นความคิดคลอ่ง นกัเรียนสามารถคิดหาผลเฉลยไดจ้ านวน
มากในเวลาที่ก าหนดและคิดหาผลเฉลยไดห้ลายรูปแบบที่แตกต่างกัน  ดา้นความคิดยืดหยุ่น 
นกัเรยีนสามารถคิดสรา้งเกณฑแ์ละเขียนค าอธิบายเกณฑก์ารจดักลุม่ของผลเฉลยท่ีชดัเจนขึน้ดา้น
ความคิดริเริ่ม นักเรียนสามารถสรา้งสถานการณ์ปัญหาที่มีผลเฉลยแปลกใหม่แตกต่างจากผล
เฉลยเดิมและมีรูปแบบผลเฉลยแปลกใหม่แตกต่างจากรูปแบบเดิมได้และด้านความคิด
ละเอียดลออ นักเรียนสามารถสรา้งสถานการณปั์ญหาที่มีรายละเอียดของสถานการณปั์ญหาที่
ครบถว้นและชดัเจนมากขึน้และมีผลเฉลยจ านวนมากที่แตกต่างกนัและมีหลากหลายรูปแบบมาก
ขึน้ โดยศึกษาการพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนที่เสริมสรา้งความสามารถในการแกปั้ญหา
อย่างสรา้งสรรคท์างคณิตศาสตร ์ผ่านการแก้ปัญหาและการตั้งปัญหาทางเรขาคณิต ส าหรบั
นกัเรยีนหอ้งเรยีนพิเศษวิทยาศาสตร ์ระดบัมธัยมศกึษาตอนตน้   

ปิยาภรณ ์ขาวทอง (2563) เม่ือพิจารณาระดบัความสามารถตามองคป์ระกอบ
พบว่า นักเรียนส่วนใหญ่มีความสามารถในการท าความเขา้ใจปัญหาอยู่ในระดับดีมาก รอ้ยละ 
45.83 ความสามารถในการสรา้งแนวทางหรือวิธีการแกปั้ญหาและการเตรียมความพรอ้มเพื่อ
ด าเนินการอยู่ในระดบัดี รอ้ยละ 50.00 และ 41.67 ตามล าดบั และความสามารถในการการวาง
แผนการปฏิบตัิอยู่ในระดบัพอใช ้รอ้ยละ 41.67โดยศกึษาการจดัการเรียนรูแ้บบใชปั้ญหาเป็นฐาน
ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาเพื่อส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสรา้งสรรค ์เรื่อง รูป
หลายเหลี่ยมของนกัเรยีนชัน้ ป. 6  ผลการศกึษาความสามารถในการแกปั้ญหาอย่างสรา้งสรรค ์ 

จากงานวิจยัเก่ียวกบัความสามารถในการแกปั้ญหาเชิงสรา้งสรรคท์ าใหท้ราบว่า
การส่งเสรมิความสามารถทางการคิดสรา้งสรรคส์ง่ผลดีกบัการเรียน เพราะท าใหมี้ทกัษะดา้นอื่นๆ
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เพิ่มมากขั้นกล่าวคือ ผลของการฝึกความสามารถในการแกปั้ญหาเชิงสรา้งสรรค ์จะส่งผลต่อ
คะแนนความคิดสรา้งสรรคข์องนกัเรียน การแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
รวมไปถึงเจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร ์ซึ่งความสามารถนีอ้าจส่งเสริมไดโ้ดยการจัดการเรียนรูท้ี่
เหมาะสม 
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บทที ่3 
วิธีด าเนินการวิจัย 

การวิจยัเรื่องการจดัการเรียนรูโ้ดยใชก้ระบวนการแกปั้ญหาเชงิสรา้งสรรคร์ว่มกบัเทคนิค
เพื่อนคูค่ิด(Think-Pair-Share) ที่มีต่อความสามารถในการแกปั้ญหาเชงิสรา้งสรรคท์าง
คณิตศาสตรข์องนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 1 ผูว้ิจยัมีวิธีการด าเนินการวิจยั   ตามหวัขอ้ ดงันี ้

1. การก าหนดประชากรและการสุม่กลุม่ตวัอย่าง  
2. การสรา้งเครื่องมือที่ใชใ้นการวิจยั  
3. การเก็บรวบรวมขอ้มลู  
4. การจดักระท าและการวิเคราะหข์อ้มลู  
 

การก าหนดประชากรและการสุ่มกลุ่มตัวอย่าง  
ประชากรทีใ่ช้ในการวิจยั 

ประชากรที่ใชใ้นการวิจัยครัง้นีค้ือ  นกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่  1     โรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝ่ายมัธยม)   ภาคเรียนที่ 2    ปีการศึกษา 2563  
จ านวน 12 หอ้งเรยีน รวมจ านวนนกัเรยีน 420 คน  ซึง่โรงเรยีนจดัหอ้งเรยีนโดยคละความสามารถ   

กลุ่มตัวอย่างทีใ่ช้ในการวจิัย  
กลุม่ตวัอย่างที่ใชใ้นการวิจยัครัง้นีเ้ป็นนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่  1    โรงเรยีนสาธิต

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝ่ายมัธยม)  ภาคเรียนที่ 2     ปีการศึกษา 2563 
จ านวน 1 ห้องเรียน จ านวนนักเรียน 33  คน ที่ได้มาจากการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random 
Sampling) โดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยของการสุ่ม (Sampling Unit) ด้วยการจับสลากมา 1 
หอ้งเรยีน จากหอ้งเรยีนทัง้หมด 12 หอ้งเรยีน 

การสร้างเคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวิจัย  
การวิจยัในครัง้นีผู้ว้ิจยัใชเ้ครื่องมือในการวิจยัดงันี ้

1. แผนการจัดการเรียนรูโ้ดยใชก้ระบวนการแกปั้ญหาเชิงสรา้งสรรคร์่วมกบัเทคนิค
เพื่อนคู่คิด (Think-Pair-Share) รายวิชาคณิตศาสตรพ์ืน้ฐาน เรื่อง สถานการณ์ปัญหาเก่ียวกับ
จ านวนเต็ม ทศนิยมและเศษสว่น ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 1  

2. แบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาเชิงสรา้งสรรคท์างคณิตศาสตร ์ 
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ขั้นตอนการสร้างเคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวิจัย  
1.แผนการจดัการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรคร่์วมกบั
เทคนิคเพือ่นคู่คิด(Think-Pair-Share)  

ผู้วิจัยด าเนินการสรา้งแผนการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาเชิง
สรา้งสรรคร์ว่มกบัเทคนิคเพื่อนคูค่ิด (Think-Pair-Share) ตามขัน้ตอนดงันี ้

1.1 ศึกษาหลกัสตูรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 (ปรบัปรุง 
2560) มาตรฐานการเรียนรูข้องกลุ่มสาระการเรียนรูค้ณิตศาสตร  ์ผลการเรียนรู ้รายละเอียดของ
เนือ้หาวิชา แนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ การวดัและการประเมินผล หนังสือแบบเรียน
คณิตศาสตรแ์ละคูมื่อครูและวิเคราะหเ์นือ้หาและก าหนดจ านวนชั่วโมงใหส้อดคลอ้งกบัจดุประสงค์
การเรียนรูแ้ละการจัดการเรียนรูโ้ดยใชก้ระบวนการแกปั้ญหาเชิงสรา้งสรรคร์่วมกับเทคนิคเพื่อน
คูค่ิด (Think-Pair-Share) 

1.2 ศึกษาแนวคิดทฤษฎีที่เก่ียวข้องกับการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้กระบวนการ
แก้ปัญหาเชิงสรา้งสรรคแ์ละเทคนิคเพื่อนคู่คิด  (Think-Pair-Share) จากเอกสารและงานวิจัยที่
เก่ียวขอ้งตา่งๆเพื่อเขียน แผนการจดัการเรียนรูค้ณิตศาสตรจ์ านวน 8 แผนการจดัการเรียนรูด้งันี ้

แผนการจดัการเรียนรู ้ สถานการณปั์ญหา จ านวนคาบ 
1 สถานการณปั์ญหาที่ 1 เรื่อง การแข่งขนักอลฟ์ 2 
2 สถานการณปั์ญหาที่ 2 เรื่อง แผนที่เดินทาง 2 
3 สถานการณปั์ญหาที่ 3 เรื่อง แบบทดสอบ 2 
4 สถานการณปั์ญหาที่ 4 เรื่อง อาหารกลางวนั 2 
5 สถานการณปั์ญหาที่ 5 เรื่อง แลกคปูอง 2 
6 สถานการณปั์ญหาที่ 6 เรื่อง สตูรลบัชานมไข่มกุ 2 
7 สถานการณปั์ญหาที่ 7 เรื่อง ผิดตรงไหนนะ 2 
8 สถานการณปั์ญหาที่ 8 เรื่อง คา่ไฟฟ้า 2 

1.3 สรา้งแผนการจัดการเรียนรูโ้ดยแต่ละแผนประกอบดว้ยช่ือแผนการจัดการ
เรียนรู ้จดุประสงคก์ารเรียนรูส้าระส าคญั สาระการเรียนรู ้การจดักิจกรรมการเรียนรู ้สื่อและแหล่ง
การเรียนรู ้การวดัและประเมินผล ผูว้ิจยัจดัการเรียนรูต้ามขัน้ตอนของกระบวนการแกปั้ญหาเชิง
สรา้งสรรคร์ว่มกบัเทคนิคเพื่อนคูค่ิด(Think-Pair-Share) ดงันี ้
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1. ขัน้การคน้พบปัญหา 
ครูกระตุน้นักเรียนท าความเขา้ใจปัญหาที่ก าหนดให้ (Think) โดยคน้หา

สิ่งที่โจทยก์ าหนด สิ่งที่โจทยต์อ้งการ รวบรวมขอ้มลูที่สงัเกตได ้มองหาความสมัพนัธข์องสิ่งที่โจทย์
ก าหนดใหก้บัสิ่งที่โจทยต์อ้งการทราบ และพิจารณาวา่จะตอ้งน าความรูท้างคณิตศาสตรใ์นเรื่องใด
มาใช ้ 

2. ขัน้การคน้ควา้และรวบรวมขอ้มลู  
นักเรียนระดมความคิดเสนอแนวทางในการแกปั้ญหาที่หลากหลายวิธี 

อาจเป็นวิธีการแกปั้ญหาที่แปลกใหม่แตกต่างกนัออกไป หรือเป็นการต่อยอดจากวิธีการแกปั้ญหา
แบบเดิม แลว้น าเสนอความคิดของตนกบัคู่ของตนเอง (Pair) คดัเลือกวิธีที่ดีและเหมาะสม มีความ
แปลกใหม่และมีความเป็นไปไดท้ี่จะน าไปใชใ้นการแกปั้ญหาตอ่ไป   

3. ขัน้การคน้หาวิธีแกปั้ญหา  
ในขัน้ตอนนีจ้ะตอ้งใชเ้วลามากกว่าในขั้นตอนอื่น เพื่อใหมี้เวลาใหน้ักเรียน

สามารถแสดงออกในสิ่งที่คิดว่าเป็นไปได ้ซึ่งแต่คู่อาจจะไดว้ิธีการแกปั้ญหาที่แตกต่างมีความ
หลากหลาย แล้วน าเสนอความคิดของของคู่ของตนออกมา(Share) ทุกคนในชั้นเรียนจะต้อง
ยอมรบัฟังทุกแนวคิด วิธีการที่เพื่อนแสดงความคิดเห็นออกมา  ไม่ มีการตัดสินความคิดเห็น
ทัง้หมดที่ไดแ้สดงออกมาว่าเป็นสิ่งที่ใชไ้ดห้รือไม่ เพราะจะเป็นการปิดกัน้ความคิดสรา้งสรรคข์อง
นกัเรียน และในทุกๆวิธีการแกปั้ญหาต่างๆ ถูกน าเสนอขึน้นัน้จะตอ้งบนัทึกเอาไวเ้พื่อส าหรบัการ
คดัเลือกตามกระบวนการท่ีความเหมาะสม มีความแปลกใหม่ และความเป็นไปไดท้ี่จะน าไปใชใ้น
การแกปั้ญหาตอ่ไป 

4. ขัน้การเลือกวิธีแกปั้ญหาที่ดีและเหมาะสม  
นักเรียนและคู่ของตนจะตอ้งพิจารณาเลือกวิธีการแกปั้ญหาต่างๆที่ได้

น าเสนอไว ้จากนัน้ร่วมกันประเมินหาทางเลือกในการแกปั้ญหาที่เหมาะสม (Pair) โดยจะตอ้งมี
การใหเ้หตผุล ประกอบในการเลือกวิธีการแกปั้ญหานัน้ดว้ย ซึ่งวิธีที่เลือกควรเป็นวิธีที่แปลกใหม่ มี
ความเหมาะสมและเป็นไปได ้มีความน่าสนใจ และเป็นที่ยอมรบั เพื่อที่จะน าไปใชแ้กปั้ญหาใน
ขัน้ตอนตอ่ไป  

5. ขัน้การวางแผนการด าเนินการแกปั้ญหา 
นกัเรียนน าวิธีการแกปั้ญหาที่ไดเ้ลือกไวไ้ปปฏิบตัิ โดยปรบัใหเ้หมาะสม

กบัตนเอง รว่มกนัทบทวนแผนที่วางไว ้(Pair)  พิจารณาความเหมาะสมของล าดบัขัน้ตอน และวิธีที่
เลือกใช ้ระหวา่งการแกปั้ญหาเพื่อใหก้ารด าเนินการแกปั้ญหาเป็นไปอย่างมีล าดบัขัน้ตอน  
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1.4 ตรวจสอบความถูกต้องและเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรูโ้ดยน า
แผนการจัดการเรียนรูท้ี่ผู ้วิจัยสรา้งเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาปริญญานิพนธ์ตรวจสอบความ
ถูกตอ้งและความเหมาะสมเพื่อน าขอ้เสนอแนะที่ไดม้าปรบัปรุงแกไ้ขใหเ้หมาะสมที่จะใชใ้นการ
เรียนการสอน  

1.5 น าแผนการจัดการเรียนรูท้ี่ผูว้ิจัยสรา้งขึน้และปรบัปรุงแกไ้ขตามค าแนะน า
ของอาจารยท์ี่ปรกึษาปริญญานิพนธเ์สนอต่อผูเ้ช่ียวชาญดา้นหลกัสตูรและการสอนคณิตศาสตร  ์
และดา้นการวดัและประเมินผลการศกึษา จ านวน 3 คน เพื่อตรวจสอบความตรงเชิงเนือ้หา ความ
สอดคล้องของมาตรฐานการเรียนรูแ้ละตัวชีว้ัด  กิจกรรมการเรียนรู  ้สื่อการเรียนรู  ้และความ
สอดคล้องระหว่างตัวชี ้วัดกับการวัดและการประเมินผลการเรียนรู ้ โดยผู้ทรงคุณวุฒิ ได้ให้
ขอ้เสนอแนะ ดงันี ้

1.5.1ปรบัภาษาที่ใชใ้นสถานการณใ์หค้รอบคลมุและเหมาะสม ดงันี ้
สถานการณเ์ดิม 
 สถานการณ ์: สูตรลับชานมไข่มุก 
 รา้นชานม N Double N มีสตูรในการชงชานมคือ มีสว่นผสมหลกั 3 อย่างคือ น า้ชา  
น า้ตาล และ นมสด โดยที่แต่ละสตูรจะใชส้ว่นผสมแตล่ะอย่างในปรมิาณที่แตกตา่งกนัดงันี ้ 

ส่วนผสม(ช้อนชา) 
สูตรลับชานม 

ชานมใต้หวนั ชาเยน็ ชาชัก ชาอังกฤษ 
น า้ชา 2 3 4 5 
น า้ตาล 3 2 3 2 
นมสด 3 4 4 3 

สตูรชงชานมขา้งตน้ในแตล่ะสตูร เม่ือชงเรยีบรอ้ยแลว้จะไดช้านม 1 แกว้  
ถา้ เจา้ของรา้น มี น า้ชาส าหรบัชง 30 ชอ้นชา  
   น า้ตาล 20 ชอ้นชา และ  
   นมสด 25 ชอ้นชา 
 อยากทราบวา่ เจา้ของรา้นสามารถชงชานมไดอ้ย่างไรบา้ง โดยที่สว่นผสมที่เหลืออยู่   
จะตอ้งไม่เพียงพอที่จะน าไปชงชานมของสตูรอ่ืนๆไดอ้ีก  
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แก้ไขเป็น 
 สถานการณ ์: สูตรลับชานมไข่มุก 
 รา้นชานม N Double N มีสตูรในการชงชานมไข่มกุลบัเฉพาะตวั โดยจะมีสว่นผสมหลกั 3   
อย่างคือ น า้ชา น า้ตาล และ นมสด โดยที่ชานมแต่ละสตูรจะใชส้ว่นผสมแตล่ะอย่างในปรมิาณที่ 
แตกตา่งกนัดงันี ้ 

ส่วนผสม(ช้อนชา) 
สูตรลับชานม 

ชานมใต้หวนั ชาเยน็ ชาชัก ชาอังกฤษ 
น า้ชา 2 3 4 5 
น า้ตาล 3 2 3 2 
นมสด 3 4 4 3 

สตูรชงชานมขา้งตน้ในแตล่ะสตูร เม่ือชงเรยีบรอ้ยแลว้จะไดช้านม 1 แกว้  
 ถา้ เจา้ของรา้น  มี น า้ชาส าหรบัชง 30 ชอ้นชา  
    น า้ตาล 20 ชอ้นชา และ  
    นมสด 25 ชอ้นชา 
อยากทราบวา่ เจา้ของรา้นสามารถชงชานมไดอ้ย่างไรบา้ง โดยที่สว่นผสมที่เหลืออยู่จะตอ้งไม่  
พียงพอที่จะน าไปชงชานมของสตูรอ่ืนๆไดอ้ีก  

1.5.2. ปรบับริบทของสถานการณปั์ญหาบางขอ้ชัดเจนและสื่อความหมาย
เหมาะสม 
สถานการณเ์ดิม 
 สถานการณ ์: เงนิเหรียญของฟีฟ่า 
 ฟีฟ่าบอกเพื่อนวา่มีเงิน 10 เหรยีญ ซึง่ประกอบไปดว้ยเหรียญสิบบาท เหรียญหา้บาท   
เหรยีญสองบาท เหรยีญบาท เหรยีญหา้สิบสตางค ์และเหรยีญย่ีสิบหา้สตางค ์ 
 เม่ือฟีฟ่านบัเงินเหรยีญรวมกนัแลว้ ฟีฟ่าบอกเพื่อนวา่มีเงินเป็นจ านวนเต็ม  
อยากทราบวา่ 
 ฟีฟ่ามีเงินทัง้หมดก่ีบาท และมีเหรยีญแตล่ะชนิดอย่างละก่ีเหรยีญ 
 ฟีฟ่าจะมีเงินนอ้ยสดุ และ มากสดุไดก่ี้บาท และมีเหรยีญแตล่ะชนิดอย่างละก่ีเหรยีญ 
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แก้ไขเป็น 
 สถานการณ ์: เงนิเหรียญของฟีฟ่า 
 ฟีฟ่าบอกเพื่อนวา่มีเงินจ านวนหน่ึง  
 เป็นเหรียญ 10 เหรยีญ ซึง่ประกอบไปดว้ยเหรียญสิบบาท เหรียญหา้บาท  
เหรยีญสองบาท เหรยีญบาท เหรยีญหา้สิบสตางค ์และเหรยีญย่ีสิบหา้สตางค ์ 
 เม่ือฟีฟ่านบัเงินเหรยีญรวมกนัแลว้ ฟีฟ่าบอกเพื่อนวา่มีเงินเป็นจ านวนเต็มบวก  
   อยากทราบวา่ 
 ฟีฟ่ามีเงินทัง้หมดก่ีบาท และมีเหรยีญแตล่ะชนิดอย่างละก่ีเหรยีญ 
 ฟีฟ่าจะมีเงินนอ้ยสดุ และ มากสดุไดก่ี้บาท และมีเหรยีญแตล่ะชนิดอย่างละก่ีเหรยีญ 

1.6 น าแผนการจัดการเรียนรู ้ที่ปรบัปรุงแลว้ไปหาคุณภาพของแผนการจัดการ
เรียนการสอนคณิตศาสตร ์โดยน าไปทดลองใช ้(try out) กับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 2 ภาค
เรียนที่  1  ปีการศึกษา 2563 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร          
(ฝ่ายมัธยม) จ านวน 1 หอ้งเรียน จ านวนนักเรียน 30 คน ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างแต่มีลกัษณะของ
นักเรียนคลา้ยกลุ่มตวัอย่าง เพื่อหาขอ้บกพร่องเก่ียวกับเวลาในการจัดการเรียนรู ้สื่อการสอน ที่
น  ามาจดัการเรียนรูใ้นวนั เวลาที่ก าหนด 

1.7 ปรบัปรุงแกไ้ขแผนการจดัการเรียนรูแ้ลว้จดัท าเป็นแผนการจดัการเรียนรูฉ้บบั
สมบรูณ ์เพื่อน าไปไปทดลองใชก้บันกัเรยีนกลุม่ตวัอย่าง 

1.8  ด าเนินการทดลองสอนตามแผนการจดัการเรียนการสอนคณิตศาสตร ์เรื่อง 
สถานการณปั์ญหาเก่ียวกับจ านวนเต็ม ทศนิยมและเศษส่วน ของนักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 
โดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ร่วมกับเทคนิคเพื่ อนคู่คิด (Think-Pair-Share)               
จ านวน 12 คาบกบักลุม่ตวัอย่าง ซึง่ผูว้ิจยัท าการสอนดว้ยตวัเอง 

2. แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรคท์างคณิตศาสตร ์
ผู้วิจัยสรา้งความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสรา้งสรรค์ทางคณิตศาสตรเ์รื่อง

สถานการณปั์ญหาเก่ียวกบัจ านวนเต็ม ทศนิยมและเศษส่วน ซึ่งเป็นแบบทดสอบแบบเขียนตอบ
จ านวน 4 ขอ้  ใชเ้วลา 90 นาที ตามขัน้ตอนดงันี ้

2.1 ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวขอ้งกับการวัดประเมินผล  วิธีการสรา้ง 
แบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาเชิงสรา้งสรรคท์างคณิตศาสตร์ เพื่อก าหนดกรอบ
แนวคิด ในการใชเ้ป็นแนวทางในการสรา้งแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาเชิง
สรา้งสรรคท์างคณิตศาสตร ์
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2.2 ศกึษาเนือ้หาสาระจากหนงัสือแบบเรียน และคู่มือครูสาระการเรียนรูพ้ืน้ฐาน
ตามหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐานพทุธศกัราช 2551 (ปรบัปรุง 2560) เรื่อง สถานการณ์
ปัญหาเก่ียวกบัจ านวนเต็ม ทศนิยมและเศษสว่น 

2.3 ก าหนดกรอบการสรา้งแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปั้ญหาเชิง
สรา้งสรรคท์างคณิตศาสตร ์ซึ่งเป็นแบบทดสอบแบบเขียนตอบ จ านวน 6 ขอ้ มีองคป์ระกอบ 4 
ดา้น ซึ่งในแต่ละดา้นจะพิจารณาค าตอบที่สอดคลอ้งกับความคิดสรา้งสรรค ์คือ ความคิดคล่อง 
ความคิดยืดหยุ่ น  ความคิดริ เริ่ม  ตามกรอบแนวคิดของ  Torrance (1962, pp. 34 - 38)  
องคป์ระกอบ 4 ดา้น คือ 1. การท าความเขา้ใจปัญหา 2. การรวบรวมความคิดและเตรียมการ
แกปั้ญหา 3. การด าเนินการแกปั้ญหา ซึ่งประกอบดว้ยการคิดคล่อง การคิดยืดหยุ่น และการคิด
รเิริม่ และ 4.การสรุปค าตอบและตรวจสอบผล 

2.4 ผูว้ิจยัก าหนดเกณฑใ์นการตรวจใหค้ะแนนแบบทดสอบวดัความสามารถใน
การแกปั้ญหาเชิงสรา้งสรรคท์างคณิตศาสตร ์โดยเกณฑก์ารตรวจใหค้ะแนนผูว้ิจยัไดป้รบัปรุงจาก
เกณฑ์การให้คะแนนรูบริคแบบแยกองค์ประกอบ จากงานวิจัยของธีรเชษฐ์ เรืองสุขอนันต ์
(2561)และงานวิจยัของจตุิภรณ ์เอียบสรา้งกี ้(2558)มาใชใ้หมี้ความเหมาะสมกบัลกัษณะงานของ
ผูว้ิจยั ซึง่เป็นแบบทดสอบแบบเขียนตอบ จ านวน 6 ขอ้ มีองคป์ระกอบ 4 ดา้น ดงันี ้

ตาราง 5 เกณฑก์ารตรวจใหค้ะแนนความสามารถในการแกปั้ญหาเชิงสรา้งสรรคท์างคณิตศาสตร ์

ดา้นที่ 1 การท าความเขา้ใจปัญหา คะแนน 
- ระบขุอ้มลูและเง่ือนไขของสถานการณปั์ญหาไดถ้กูตอ้ง ครบถว้น 
- ระบขุอ้มลูและเง่ือนไขของสถานการณปั์ญหาไดถ้กูตอ้ง เพียงบางสว่น 
- ระบขุอ้มลูและเง่ือนไขของสถานการณปั์ญหาไม่ถกูตอ้ง 

 

2 
1 
0 

ดา้นที่ 2 การรวบรวมความคิดและเตรยีมการแกปั้ญหา คะแนน 
- อธิบายความรูท้ี่จะน าไปใชใ้นการแกปั้ญหาและขัน้ตอน/ยุทธวิธีที่จะ

น าไปใชใ้นการแกปั้ญหาไดถ้กูตอ้งครบถว้น 
- อธิบายความรูท้ี่จะน าไปใชใ้นการแกปั้ญหาและขัน้ตอน/ยุทธวิธีที่จะ

น าไปใชใ้นการแกปั้ญหาไดถ้กูตอ้งเพียงบางสว่น 
- อธิบายความรูท้ี่จะน าไปใชใ้นการแกปั้ญหาและขัน้ตอน/ยุทธวิธีที่จะ

น าไปใชใ้นการแกปั้ญหาไดไ้ม่ถกูตอ้ง 

2 

 
1 

 
0 
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ตาราง  5  (ต่อ)  

ดา้นที่ 3 การด าเนินการแกปั้ญหา คะแนน 
ดา้นความคิดคลอ่ง  

- นักเรียนสามารถเขียนค าตอบไดถู้กตอ้ง โดยมีจ านวนค าตอบที่ถูกตอ้งคิด
เป็นอย่างน้อย 2 ใน 3 ของจ านวนค าตอบที่ถูกตอ้งของนักเรียนที่ตอบได้
สงูสดุ 

- นักเรียนสามารถเขียนค าตอบไดถู้กตอ้ง โดยมีจ านวนค าตอบที่ถูกตอ้งคิด
เป็นอย่างน้อย 1 ใน 3 แต่ไม่ถึง 2 ใน 3 ของจ านวนค าตอบที่ถูกต้องของ
นกัเรยีนที่ตอบไดส้งูสดุ 

- นกัเรียนสามารถเขียนค าตอบไดถ้กูตอ้ง โดยมีจ านวนค าตอบที่ถกูตอ้งไม่ถึง 
1 ใน 3 ของจ านวนค าตอบท่ีถกูตอ้งของนกัเรยีนที่ตอบไดส้งูสดุ 

- นกัเรยีนไม่สามารถเขียนค าตอบท่ีถกูตอ้งได ้
ดา้นความคิดยืดหยุ่น 

- ค าตอบที่ถูกตอ้งของนักเรียนสามารถน ามาจัดเป็นประเภทของค าตอบคิด
เป็นอย่างนอ้ย 2 ใน 3 ของจ านวนประเภทของค าตอบท่ีสามารถเป็นไปได ้

- ค าตอบที่ถูกตอ้งของนักเรียนสามารถน ามาจัดเป็นประเภทของค าตอบคิด
เป็นอย่างนอ้ย 1 ใน 3 แต่ไม่ถึง 2 ใน 3 ของจ านวนประเภทของค าตอบที่
สามารถเป็นไปได ้

- ค าตอบที่ถกูตอ้งของนกัเรียนสามารถน ามาจดัเป็นประเภทของค าตอบไม่ถึง 
1 ใน 3 ของจ านวนประเภทของค าตอบท่ีสามารถเป็นไปได ้

- นกัเรยีนไม่สามารถเขียนค าตอบท่ีถกูตอ้งได ้
ดา้นความคิดรเิริม่ 

- นกัเรียนสามารถเขียนวิธีหาค าตอบ/ค าตอบี่ถูกตอ้งตามเงื่อนไขไดไ้ม่ซ  า้กับ
ผูอ้ื่น หรอืซ า้กบัผูอ้ื่นอย่างนอ้ย 1 วิธี แต่ไม่เกิน 3% ของนกัเรยีนทัง้หมด 

- นกัเรียนสามารถเขียนวิธีหาค าตอบ/ค าตอบที่ถกูตอ้งตามเงื่อนไขซ า้กบัผูอ้ื่น
อย่างนอ้ย 1 วิธี ซึง่มากกวา่ 3% แต่ไม่เกิน 10% ของนกัเรยีนทัง้หมด 

- นกัเรียนสามารถเขียนวิธีหาค าตอบ/ค าตอบที่ถกูตอ้งตามเงื่อนไขซ า้กบัผูอ้ื่น
อย่างนอ้ย 1 วิธี ซึง่มากกวา่ 10% แต่ไม่เกิน 20% ของนกัเรยีนทัง้หมด 
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ตาราง  5  (ต่อ) 

ดา้นที่ 3 การด าเนินการแกปั้ญหา คะแนน 
- นกัเรียนสามารถเขียนหาค าตอบ/ค าตอบที่ถกูตอ้งตามเงื่อนไขซ า้กบัผูอ้ื่น

อย่างนอ้ย 1 วิธี มากกวา่ 20% ของนกัเรยีนทัง้หมด 
0 
 

ดา้นที่ 4 สรุปค าตอบและตรวจสอบผล คะแนน 
- สรุปค าตอบถกูตอ้งครบถว้น 
- สรุปค าตอบถกูตอ้งเพียงบางสว่น 
- สรุปค าตอบไม่ถกูตอ้ง/ไม่สรุปค าตอบ 

2 
1 
0 

2.5 ผูว้ิจยัสรา้งแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาเชิงสรา้งสรรคท์าง
คณิตศาสตร์ เรื่อง สถานการณ์ปัญหาเก่ียวกับจ านวนเต็ม ทศนิยมและเศษส่วน ซึ่งเป็น
แบบทดสอบเขียนตอบจ านวน 6 ขอ้ และน าเสนออาจารยท์ี่ปรกึษาปรญิญานิพนธ ์เพื่อตรวจสอบ
ความเหมาะสมและให้ข้อเสนอแนะเพื่ อน ามาปรับปรุงแก้ไข  จากนั้นน าแบบทดสอบวัด
ความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรท์ี่แกไ้ขแลว้ เสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญดา้นหลกัสตูรและ
การสอนคณิตศาสตร ์และดา้นการวดัและประเมินผลการศกึษา จ านวน 3 คน เพื่อตรวจสอบความ
ตรงเชิงเนือ้หา และหาค่าดชันีความสอดคลอ้งระหว่างขอ้สอบกบัจดุประสงคก์ารเรียนรู ้ (Index of 
item-objective Congruence: IOC) ที่มีค่าตัง้แต่ 0.50 ขึน้ไป ซึ่งไดค้่าดชันีความสอดคลอ้งเท่ากบั 
1.00 ทกุขอ้ โดยผูท้รงคณุวฒุิไดใ้หข้อ้เสนอแนะ ดงันี ้

2.5.1ปรบัภาษาที่ใชใ้นสถานการณใ์หค้รอบคลมุและเหมาะสม ดงันี ้
สถานการณเ์ดิม 
 ข้อที ่1 สถานการณ ์: ปาลูกดอก 
 หมู่บา้นตน้ไมง้ามจัดงานปีใหม่ใหเ้ด็กๆในหมู่บา้น โดยกิจกรรมที่เด็กในหมู่บา้นไดท้ า
รว่มกนัคือ ปาลกูดอก โดยที่แต่ละคนจะมีลกูดอก 5 ดอก โดยที่เปา้เป็นดงันี ้  
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 ถา้ก าหนดวา่ผูท้ี่ไดร้บัรางวลัจะตอ้งไดร้บัคะแนนรวม เป็น -2 คะแนน  
ตน้หอมอยากไดร้บัรางวลัในครัง้นี ้
 อยากทราบวา่  
 ตน้หอมจะมีวิธีการปาลกูดอกใหไ้ดร้บัรางวลัอย่างไรไดบ้า้งและมีทัง้หมดก่ีวิธี 
แก้ไขเป็น 
 ข้อที ่1 สถานการณ ์: ปาลูกดอก 
 โรงเรียนบ้านในไร่ จัดงานปีใหม่ให้กับนักเรียนในโรงเรียน โดยกิจกรรมที่นักเรียนไดมี้
 สว่นรวมคือ ปาลกูดอก โดยที่นกัเรยีนแตล่ะคนจะมีลกูดอก 5 ดอก โดยที่เปา้เป็นดงันี ้  
 
 
 
 
 
  
 
 ถา้ก าหนดวา่นกัเรยีนที่ไดร้บัรางวลัจะตอ้งไดร้บัคะแนนรวม เป็น -2 คะแนน  
ตน้หอมอยากไดร้บัรางวลัในครัง้นี ้
 อยากทราบวา่  
 ตน้หอมจะมีวิธีการปาลกูดอกใหไ้ดร้บัรางวลัอย่างไรไดบ้า้งและมีทัง้หมดก่ีวิธี 

2.6 น าแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ทาง
คณิตศาสตร ์ที่ผ่านการปรบัปรุง แลว้ไปทดลองใช ้(try out) กบันกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 2 ภาค
เรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2563 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝ่าย
มธัยม) จ านวน 1 หอ้งเรยีน จ านวนนกัเรยีน 30 คน ที่เรียน เรื่องสถานการณปั์ญหาเก่ียวกบัจ านวน
เต็ม ทศนิยมและเศษสว่น มาแลว้  

2.7 น าผลการทดสอบมาวิเคราะหเ์ป็นรายขอ้โดยใชก้ารวิเคราะหข์อ้สอบเขียน
ตอบของวิทนียแ์ละซาเบอรส์ไดค้่าหาความยากง่าย (PE)  ระหว่าง 0.47 – 0.57  และ ค่าอ านาจ
จ าแนก (D) ระหวา่ง 0.44 – 0.67  โดยคดัเลือกใหค้รอบคลมุจดุประสงคก์ารเรยีนรูจ้  านวน 4 ขอ้ 

2.8 น าแบบทดสอบที่คัดเลือกจ านวน  4  ข้อไปทดลองใช้กับนักเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีที่ 2 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2563 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 
ประสานมิตร (ฝ่ายมธัยม) จ านวน  1 หอ้งเรียน ที่เคยเรียนเรื่องจ านวนเต็ม ทศนิยมและเศษส่วน 
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มาแลว้ ที่ไม่ใช่กลุ่มที่เคยทดลองใช้ (try out) น ามาตรวจใหค้ะแนนตามเกณฑโ์ดยมีเพื่อนครูอีก
หนึ่งคนตรวจใหค้ะแนนแบบทดสอบ แลว้น าคะแนนที่ไดจ้ากผูว้ิจยัและเพื่อนครูอีกหนึ่งคนมาหาค่า
สมัประสิทธ์ิสหสัมพันธ์อย่างง่ายของเพียรส์ัน โดยไดค้่าความเช่ือมั่นของการใหค้ะแนนเท่ากับ 
0.95 แสดงวา่การตรวจใหค้ะแนนตามเกณฑท์ี่กาหนดมีความเช่ือถือได ้

 2.9 น าแบบทดสอบเขียนตอบทัง้ฉบบัมาหาค่าความเช่ือมั่นโดยใชสู้ตรการหา
สมัประสิทธ์ิแอลฟา(  -Coefficient) ของครอนบคั (Cronbach) (ลว้น สายยศและองัคณา สายยศ, 
2543, น. 218-220) ไดค้า่สมัประสิทธ์ิแอลฟาเท่ากบั 0.89 

2.10 น าแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสรา้งสรรค์ทาง
คณิตศาสตรท์ี่ผ่านการตรวจสอบ และแกไ้ขแลว้ไปทดสอบกบันกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 1 ที่เป็น
กลุม่ตวัอย่าง 

 
การเก็บรวบรวมข้อมูล  

แบบแผนการวิจัย  
การศกึษาคน้ควา้ครัง้นีผู้ว้ิจยัใชแ้บบแผนการวิจยั One-Group Pretest-Posttest 

Design(ลว้น สายยศและองัคณา สายยศ, 2543, น. 248-249)  

ตาราง 6 แบบแผนการวิจยั 

กลุม่ สอบก่อน การจดักระท า สอบหลงั 
   E        T1           X       T2 

สญัลกัษณท์ี่ใชใ้นแบบแผนการวิจยั  
E แทน กลุม่ทดลอง (Experimental group)  
T1 แทน การสอบก่อนการจดัการเรียนรู ้(Pre-test)  
T2 แทน การสอบหลงัการจดัการเรียนรู ้(Post-test)  
X แทน การจัดการเรียนรูโ้ดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาเชิงสรา้งสรรคร์่วมกับ

เทคนิคเพื่อนคูค่ิด(Think-Pair-Share) 
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การเก็บรวบรวมข้อมูล  
การวิจยัในครัง้นีผู้ว้ิจยัด าเนินการทดลองตามขัน้ตอนดงันี ้

1. ขอความร่วมมือกับ โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร 
(ฝ่ายมธัยม) ซึ่งเป็นสถานศึกษาของกลุ่มตวัอย่างของการวิจยัครัง้นีผู้ว้ิจยัด าเนินการสอนดว้ยการ
จัดการเรียนรูโ้ดยใชก้ระบวนการแกปั้ญหาเชิงสรา้งสรรคร์่วมกับเทคนิคเพื่อนคู่คิด(Think-Pair-
Share) เรื่องสถานการณปั์ญหาเก่ียวกับจ านวนเต็ม ทศนิยมและเศษส่วน ของนักเรียนระดบัชัน้
มธัยมศกึษาปีที่ 1  

2. ชีแ้จงใหน้กัเรียนที่เป็นกลุ่มตวัอย่างทราบถึงการจดัการเรียนรูโ้ดยใชก้ระบวนการ
แกปั้ญหาเชิงสรา้งสรรคร์่วมกับเทคนิคเพื่อนคู่คิด (Think-Pair-Share)  เรื่อง สถานการณ์ปัญหา
เก่ียวกบัจ านวนเต็ม ทศนิยมและเศษสว่น เพื่อใหน้กัเรยีนไดป้ฏิบตัิตนไดถ้กูตอ้ง  

3. ทดสอบก่อนการจัดการเรียนรู  ้ซึ่งคะแนนที่ไดเ้ป็นคะแนนก่อนเรียน  (Pre-test)   
โดยการใช้กลุ่มตัวอย่าง ซึ่งเป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัย           
ศรีนครินทรวิโรฒ  ประสานมิตร   (ฝ่ายมัธยม) ในคาบที่  1 - 2 ของการทดลอง  เพื่ อวัด
ความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสรา้งสรรค์ทางคณิตศาสตรซ์ึ่งเป็นแบบทดสอบเขียนตอบ  
จ านวน 4 ขอ้  

4. ด าเนินการสอนนักเรียนโดยจัดการเรียนรูค้ณิตศาสตร์ โดยใช้กระบวนการ
แก้ปัญหาเชิงสรา้งสรรคร์่วมกับเทคนิคเพื่อนคู่คิด(Think-Pair-Share) เรื่องสถานการณ์ปัญหา
เก่ียวกบัจ านวนเต็ม ทศนิยมและเศษสว่นในคาบเรียนที่ 3 – 18 รวมทัง้สิน้ 16 คาบ  

5. ทดสอบหลังการจัดการเรียนรูซ้ึ่งคะแนนที่ไดเ้ป็นคะแนนหลังเรียน  (Post-test)     
ในคาบที่  19 – 20  ของการทดลอง เพื่อวัดความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสรา้งสรรค์ทาง
คณิตศาสตรห์ลงัจากการเรยีนรู ้

6. จากนัน้น าคะแนนที่ไดม้าวิเคราะหผ์ลเพ่ือตรวจสอบสมมติฐานตอ่ไป 
 

การจัดกระท าข้อมูลและการวิเคราะหข์้อมูล 
การวิเคราะหข์้อมูล 

ในการวิจยัครัง้นี ้ผูว้ิจยัมีการวิเคราะหข์อ้มลูดงันี ้
1. เปรียบเทียบความสามารถในการแกปั้ญหาเชิงสรา้งสรรค์ทางคณิตศาสตร์

ของนักเรียนก่อนและหลังได้รบัการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาเชิงสรา้งสรรค์
รว่มกบัเทคนิคเพื่อนคูค่ิด(Think-Pair-Share) โดยใชก้ารทดสอบ t-test for Dependent Samples 
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2. เปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ทาง
คณิตศาสตรข์องนักเรียนจากการทดสอบวัดความสามารถในการแกปั้ญหาเชิงสรา้งสรรค์ทาง
คณิตศาสตรโ์ดยใชค้ะแนนจากการสอบหลังเรียนค านวณค่าเฉลี่ยเลขคณิตและส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน และทดสอบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยเลขคณิตเทียบกับเกณฑ์รอ้ยละ 70 ดว้ยการ
ทดสอบ t-test for One Sample 

 
สถติทิีใ่ช้ในการวิเคราะหข์้อมูล 

ในการวิจยัครัง้นี ้ผูว้ิจยัไดด้  าเนินการทดลองและเก็บขอ้มลูโดยใชส้ถิตใินการวิเคราะห์
ขอ้มลู ดงันี ้

1. สถิติพืน้ฐาน ไดแ้ก่ ค่าเฉลี่ยเลขคณิต และสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
2. สถิติท่ีใชใ้นการหาคณุภาพของเครื่องมือ ไดแ้ก่ 

2.1 ก า รวิ เค รา ะ ห์ ค่ า ดั ช นี ค ว าม ส อ ด ค ล้ อ ง  (Index of item-objective 
Congruence: IOC) 

2.2 การหาค่าความยากง่าย (PE) และค่าอ านาจจ าแนก (D) เป็นรายข้อของ
แบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาเชิงสรา้งสรรคท์างคณิตศาสตร ์ตามสตูรของวิทนีย์
และซาเบอรส์ (Whitney& Sabers) 

2.3 หาค่าความเช่ือมั่ นทั้งฉบับของแบบทดสอบวัดความสามารถในการ
แก้ปัญหาเชิงสรา้งสรรค์ทางคณิตศาสตร์ โดยใช้สูตรสัมประสิทธ์ิแอลฟา (  -Coefficient) 
ของครอนบคั (Cronbach) 

2.4 หาค่าความเช่ือมั่นของเกณฑก์ารใหค้ะแนนความสามารถในการแกปั้ญหา
เชิงสรา้งสรรคท์างคณิตศาสตร ์ โดยใชส้ถิติสหสมัพนัธอ์ย่างง่ายของเพียรส์นั 

3. สถิติที่ใช้ในการทดสอบสมมติฐานผู้วิจัยทดสอบสมมติฐานโดยใช้โปรแกรม
ส าเรจ็รูปวิเคราะห ์ดงัตอ่ไปนี ้

3.1 ใชค้่าสถิติ t-test for Dependent Samples เพื่อเปรียบเทียบความสามารถ
ในการแก้ปัญหาเชิงสรา้งสรรค์ทางคณิตศาสตร  ์ก่อนและหลัง ได้รบัการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้
กระบวนการแกปั้ญหาเชิงสรา้งสรรคร์ว่มกบัเทคนิคเพื่อนคูค่ิด (Think-Pair-Share) 

3.2 ใช้ค่าสถิติ t-test for One Sample เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการ
แกปั้ญหาเชิงสรา้งสรรคท์างคณิตศาสตรก์บัเกณฑร์อ้ยละ 70 
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บทที ่4  
ผลการศึกษา 

สัญลักษณท์ีใ่ช้ในการวิเคราะหข์้อมูล 
ในการวิเคราะหข์อ้มลูจากผลการทดลองและการแปลผลการวิเคราะหข์อ้มลูในการ

วิจยั ครัง้นีผู้ว้ิจยัไดก้ าหนดสญัลกัษณใ์นการน าเสนอ ดงันี ้ 
n   แทน  จ านวนนกัเรยีนในกลุม่ตวัอย่าง  
x   แทน  ค่าเฉลี่ยของคะแนนกลุม่ตวัอย่าง   

S.D.   แทน  ค่าความเบี่ยงเบนมาตรฐาน  
k   แทน  คะแนนเต็ม 
0   แทน ค่าเฉลี่ยที่ใชเ้ป็นเกณฑ ์( =0 70   ) 
p - value  แทน  ค่านยัส าคญัของการทดสอบ  
**   แทน  นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01  
 

การน าเสนอผลการวิเคราะหข์้อมูล  
ในการวิจยัครัง้นีผู้ว้ิจยัมีล  าดบัขัน้ในการเสนอผลการวิเคราะหข์อ้มลูดงันี ้

1. ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแกปั้ญหาเชิงสรา้งสรรคท์างคณิตศาสตร ์
ก่อนและหลงั ไดร้บัการจัดการเรียนรูโ้ดยใชก้ระบวนการแกปั้ญหาเชิงสรา้งสรรคร์่วมกับเทคนิค
เพื่อนคูค่ิด (Think-Pair-Share) โดยใชส้ถิติ t-test for dependent samples  

2. ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแกปั้ญหาเชิงสรา้งสรรคท์างคณิตศาสตร์
กบัเกณฑร์อ้ยละ 70 โดยใชส้ถิติ t-test for one sample 

 
ผลการวิเคราะหข์้อมูล  

ผลการวิเคราะหข์อ้มลูเชิงปรมิาณ  
1. ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแกปั้ญหาเชิงสรา้งสรรคท์างคณิตศาสตร ์

ก่อนและหลงั ไดร้บัการจัดการเรียนรูโ้ดยใชก้ระบวนการแกปั้ญหาเชิงสรา้งสรรคร์่วมกับเทคนิค
เพื่อนคูค่ิด (Think-Pair-Share)โดยใชส้ถิติ t-test for dependent samples  
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ตาราง 7 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแกปั้ญหาเชิงสรา้งสรรคท์างคณิตศาสตรก์่อน
และหลงัไดร้บัการจัดการเรียนรูโ้ดยใชก้ระบวนการแกปั้ญหาเชิงสรา้งสรรคร์่วมกับเทคนิคเพื่อน
คูค่ิด(Think-Pair-Share) 

ความสามารถในการ
แกปั้ญหาเชิงสรา้งสรรค์
ทางคณิตศาสตร ์

n k X x S.D. t p - value 

ก่อน 33 60 21.45 6.15 
15.46** <0.001 

หลงั 33 60 42.55 11.89 

**มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
จากตาราง 7 พบว่า ความสามารถในการแกปั้ญหาเชิงสรา้งสรรคท์างคณิตศาสตร์

ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 1  หลงัไดร้บัการจัดการเรียนรูโ้ดยใชก้ระบวนการแกปั้ญหาเชิง
สรา้งสรรคร์ว่มกบัเทคนิคเพ่ือนคู่คิด (Think-Pair-Share) สงูกวา่ก่อนไดร้บัการจดัการเรียนรูอ้ย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 ซึง่เป็นไปตามสมมติฐานขอ้ 1 

2. ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแกปั้ญหาเชิงสรา้งสรรคท์างคณิตศาสตร์
กบัเกณฑร์อ้ยละ 70โดยใชส้ถิติ t-test for one sample  

ตาราง 8 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแกปั้ญหาเชิงสรา้งสรรคท์างคณิตศาสตรก์ับ
เกณฑร์อ้ยละ 70 

ความสามารถในการ
แกปั้ญหาเชิงสรา้งสรรค์
ทางคณิตศาสตร ์

n k x X  S.D. 
0  t p- value 

33 60 42.55 11.89 42 13.26** <0.001 

**มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
จากตาราง 8 พบว่า ความสามารถในการแกปั้ญหาเชิงสรา้งสรรคท์างคณิตศาสตร์

ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 1  หลงัไดร้บัการจัดการเรียนรูโ้ดยใชก้ระบวนการแกปั้ญหาเชิง
สร้างสรรค์ร่วมกับเทคนิคเพื่ อนคู่คิด (Think-Pair-Share) สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ  70 อย่างมี
นัยส าคญัทางสถิติที่ระดบั .01 โดยมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 42.55 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 
11.89 คิดเป็นรอ้ยละ 70.92  ซึง่เป็นไป ตามสมมติฐานขอ้ 2 
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ผลการวิเคราะหข์อ้มลูเชิงคณุภาพ  
นอกจากนีแ้ลว้ ผูว้ิจัยไดว้ิเคราะหค์วามสามารถในการแกปั้ญหาเชิงสรา้งสรรค์

ทางคณิตศาสตรข์องนกัเรยีนดว้ยออกเป็น 3 ระยะ ไดแ้ก่  
ระยะที่ 1 เม่ือสิน้สุดการจัดการเรียนรูใ้นแผนการจัดการเรียนรูท้ี่  2 (4 คาบ

เรียน) เพื่อวิเคราะหข์อ้มลูในช่วงเริม่ตน้วา่พฤติกรรมที่มีอยู่เดิมของนกัเรียน ผ่านการแกปั้ญหาที่ไม่
คุน้เคยอย่างง่ายว่ามีลกัษณะอย่างไรบา้ง นกัเรียนมีขอ้จ ากดัและจดุแข็งและมีจดุที่ควรพฒันาใน
ดา้นใดบา้ง  

ระยะที่ 2 เม่ือสิน้สุดการจัดการเรียนรูใ้นแผนการจัดการเรียนรูท้ี่  5 (6 คาบ
เรียน) เพื่อวิเคราะหข์อ้มูลว่าพฤติกรรมของนักเรียนผ่านการแกปั้ญหาที่ไม่คุน้เคยมีอะไรบา้งที่
เปลี่ยนแปลง และเปลี่ยนแปลงไปอย่างไร  นกัเรียนสามารถพฒันาไปในทิศทางใดและมีจดุที่ควร
สง่เสรมิเพิ่ม 

ระยะที่ 3 เม่ือสิน้สุดการจัดการเรียนรูใ้นแผนการจัดการเรียนรูท้ี่  8 (6 คาบ
เรียน) เพื่อวิเคราะหค์วามสามารถในการแกปั้ญหาเชิงสรา้งสรรคท์างคณิตศาสตรข์องนกัเรียนหลงั
ไดร้บัการจดัการเรียนกระบวนการแกปั้ญหาเชิงสรา้งสรรคร์่วมกบัเทคนิคเพื่อนคู่คิด(Think-Pair-
Share)  วา่มีอะไรบา้งที่เปลี่ยนแปลงในช่วงที่ 2 และยงัแสดงอยู่อย่างสม ่าเสมอในช่วงที่ 3 

ส าหรบัพฤติกรรมในการแกปั้ญหาอย่างสรา้งสรรคท์างคณิตศาสตร ์ผูว้ิจยัพิจารณา
การแสดงออกของนักเรียนในดา้นต่าง ๆ 4 ดา้น ซึ่งในแต่ละดา้นจะพิจารณาค าตอบที่สอดคลอ้ง
กบัความคิดสรา้งสรรค ์คือ ความคิดคลอ่ง ความคิดยืดหยุ่น ความคิดรเิริม่  

1.1 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลจากการสังเกตพฤติกรรมในการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้
กระบวนการแกปั้ญหาเชิงสรา้งสรรคร์ว่มกบัเทคนิคเพื่อนคู่คิด(Think-Pair-Share) และขอ้มลูจาก
สถานการณปั์ญหาที่ใชป้ระกอบการจดัการเรียนรูใ้น ระยะที่ 1   

จากการสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนผู้วิจัยพบว่าการท าความเข้าใจปัญหา
นกัเรียนบางคนอ่านโจทยแ์ลว้ไม่สามารถแยกแยะประเด็น หรือท าความเขา้ใจโจทยไ์ดไ้ม่ครบถว้น  
การรวบรวมความคิดและเตรียมการแกปั้ญหา นกัเรียนและคู่ของตนเองพดูคยุแต่ยงัไม่กลา้แสดง
ความคิดเห็น ไม่กลา้ตอบค าถามในใบกิจกรรมว่าถกูตอ้งหรือไม่ สงัเกตจากที่นกัเรียนมกัสอบถาม
ผูว้ิจยัเสมอวา่ ค าตอบนัน้ถกูตอ้งหรอืไม่  



  63 

 

ภาพประกอบ 3 ตวัอย่างใบกิจกรรมของนกัเรยีนในขัน้ท่ี1 และ ขัน้ท่ี 2 ในระยะท่ี 1 

จากภาพประกอบ 3  จะเห็นว่านักเรียนส่วนใหญ่ เขียนค าตอบหรือ
ความสมัพนัธร์ะหว่างสิ่งที่สถานการณจ์ริงตอ้งการหาไดน้อ้ยมาก โดยเขียนอธิบายเพียงขอ้ความ
สัน้ ไม่เป็นล าดบัขัน้ตอน  

ในส่วนของการขัน้ลงมือแกปั้ญหานกัเรียนส่วนมากสามารถลงมือปฏิบตัิจริงเพื่อให้
ไดค้  าตอบของปัญหาในเวลาที่จ  ากดัไดไ้ม่ครบทกุผลเฉลย ซึง่ประกอบดว้ย 

 (1) ความคิดคล่อง  นักเรียนไดร้บัใบกิจกรรม“การแข่งขนักอลฟ์” และ "แผนที่
เดินทาง”นักเรียนส่วนใหญ่จะใชว้ิธีการหาผลเฉลยดว้ยการเขียนผลเฉลยที่คิดว่าถูกตอ้งลงในใบ
กิจกรรม โดยการไม่วางแผนการด าเนินการแก้ปัญหาและเขียนผลเฉลยไดเ้พียง 1 – 2 ค าตอบ
เท่านัน้ซึ่งผลเฉลยที่นกัเรียนส่วนใหญ่คิดหาไดจ้ะอยู่ในรูปแบบเดียวกนั โดยแต่ละผลเฉลยที่คิดได้
จะใชเ้วลาประมาณผลเฉลยละ 2 - 3 นาทีในการด าเนินการ ดงัภาพประกอบที่ 4 

 

 

ภาพประกอบ 4 ตวัอย่างใบกิจกรรมของนกัเรยีนในขัน้ท่ี 3 ผลเฉลยค าตอบของค าตอบในระยะที่ 1 
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จากภาพประกอบ 4 ใบกิจกรรม การแข่งขนักอลฟ์ พบว่า นักเรียนเขียนผล
เฉลยไดเ้พียง 2 ค าตอบเท่านั้น นักเรียนไม่มั่นใจที่จะบันทึกขอ้มูลลงในใบกิจกรรมท าใหใ้นใบ
กิจกรรมนักเรียนเขียนขอ้มูลไดไ้ม่ละเอียด แต่โดยภาพรวมนักเรียนเขา้ใจถึงสถานการณ์ที่โจทย์
และหาค าตอบออกมาได ้ทัง้นีส้าเหตอุาจมาจากที่นักเรียนส่วนใหญ่ใชว้ิธีการแกปั้ญหาที่คุน้เคย
หรือบางส่วนเลียนแบบวิธีการจากการแกปั้ญหาของผลเฉลยที่ใหไ้วเ้ป็นตวัอย่าง โดยไม่คิดหาผล
เฉลยที่แปลกใหม่  

(2) ความคิดยืดหยุ่น  ผู้วิจัยพิจารณาความสามารถของนักเรียนพิจารณา
ความสามารถของนกัเรียนในการสรา้งเกณฑก์ารจดักลุ่มของผลเฉลยโดยดจูากความชดัเจนของ
ค าอธิบาย พบว่านักเรียนส่วนใหญ่ไม่ปรากฏการคิดสรา้งเกณฑก์ารจัดกลุ่มของผลเฉลย  ไม่มี
รอ่งรอยการแสดงการเขียนค าอธิบาย   แมว้่าบางสว่นสามารถคิดและเขียนเกณฑก์ารจดักลุม่ของ
ผลเฉลยไดแ้ต่เป็นเกมที่ง่ายไม่ซบัซอ้น และสามารถจดักลุม่ของผลเฉลยไดเ้พียง 2 กลุม่เท่านัน้ 
ดงัาพประกอบ 5

 

ภาพประกอบ 5 ตวัอย่างใบกิจกรรมของนกัเรยีนในขัน้ท่ี 3 เกณฑก์ารจดักลุม่ของผลเฉลย           
ในระยะท่ี 1 

(3) ความคิดรเิริ่ม ผูว้ิจยัสงัเกตพฤติกรรมของนกัเรียนส่วนนอ้ย พบว่ามีความคิด
รเิริ่มที่ต่างจากนักเรียนส่วนมากคือ มีการหาผลเฉลยดว้ยวิธีการสรา้งตารางและเขียนผลเฉลยได้
ครบทกุผลเฉลย ดงัภาพประกอบ 6 
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ภาพประกอบ 6 ตวัอย่างใบกิจกรรมของนกัเรยีนในดา้นความคิดรเิริม่ ในระยะที่ 1 

จากภาพประกอบ 6 พบวา่ นกัเรียนใชย้ทุธวิธีการสรา้งตารางและรอยขีดเพื่อ
หาผลรวมจึงใช้เวลาน้อยลงกว่านักเรียนคิดไปเขียนไปแบบไม่มีแบบแผน ไม่มีขั้นตอนในการ
แกปั้ญหาท าใหเ้สียเวลาเป็นจ านวนมากและไดผ้ลเฉลยไม่ครบ  

เม่ือเสรจ็สิน้กิจกรรมผูว้ิจยัไดใ้หน้กัเรียนกลบัมาอภิปรายทัง้ชัน้เรียน ว่ากิจกรรมที่ท  า
ไปนัน้ นกัเรียนแต่ละคู่มีผลเฉลยที่มีความเหมือนและแตกต่างกนัอย่างไรบา้ง นกัเรียนสว่นมากยงั
ไม่กลา้ที่จะแสดงความคิดเห็นออกมามากนัก มีเพียงบา้งส่วนที่รว่มอภิปรายประเด็นของปัญหา
และแนวคิด ยทุธวิธีที่ใชใ้นการหาค าตอบว่าจะใชว้ิธีการสรา้งตารางและรอยขีดเพื่อดูความเป็นได้
ของค าตอบวา่ตรงกบัที่โจทยถ์ามหาหรือไม่ 

ผูว้ิจยัสรุปไดว้่าในระยะที่ 1  นกัเรียนสว่นใหญ่ใชเ้วลามากในการคิดหาผลเฉลยและ
ไดผ้ลเฉลยในจ านวนที่ไม่มาก ไม่มีความแตกต่างกันของผลเฉลย และรูปแบบวิธีการคิดก็ไปใน
รูปแบบเดียวกนัในส่วนของการสรา้งเกณฑก์ารจดักลุ่มของผลเฉลยเห็นไดว้่านกัเรียนส่วนใหญ่ไม่
สามารถคิดเกณฑ์การจัดกลุ่มของผลเฉลยได้ ไม่แสดงร่องรอยการเขียนค าอธิบาย ในด้าน
ความคิดดีเริ่มปรากฏนอ้ยที่สดุเพราะนกัเรียนเม่ือหาผลเฉลยไดแ้ลว้1 – 2  ผลเฉลยก็จะไม่หาผล
เฉลยเพิ่มจากที่หาไดใ้นตอนแรก 
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1.2 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลจากการสังเกตพฤติกรรมในการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้
กระบวนการแกปั้ญหาเชิงสรา้งสรรคร์ว่มกบัเทคนิคเพื่อนคู่คิด(Think-Pair-Share) และขอ้มลูจาก
สถานการณปั์ญหาที่ใชป้ระกอบการจดัการเรียนรูใ้น ระยะที่ 2  

  จากการสงัเกตพฤติกรรมของนกัเรยีนผูว้ิจยัพบว่านกัเรยีนสว่นมากเริม่ ใหเ้วลาใน
การอา่นสถานการณม์ากขึน้ (ประมาณ 2 –3 นาที) และเริม่ใหค้วามส าคญักบัการท าความเขา้ใจ
ขอ้มลูหรอืเงื่อนไขของสถานการณ ์ การรวบรวมความคิดและเตรียมการแกปั้ญหา นกัเรยีนและคู่
ของตนเองเริม่มีการพดูคยุและกลา้แสดงความคิดเห็น กลา้ตอบค าถามในใบกิจกรรม สงัเกตจากที่
นกัเรยีนไดต้รวจสอบค าตอบนัน้กบัเพื่อนและคูอ่ื่นๆในหอ้งเรยีน ดงัภาพประกอบ 7 

 

ภาพประกอบ 7 ตวัอย่างใบกิจกรรมของนกัเรยีนในขัน้ท่ี1 และ ขัน้ท่ี 2 ในระยะท่ี 2 

จากรูปประกอบ 7 จะเห็นว่านกัเรียนมีการเขียนค าตอบหรือความสมัพนัธร์ะหว่างสิ่ง
ที่สถานการณจ์รงิตอ้งการหาไดช้ดัเจนมากขึน้ เป็นขอ้ความที่กระชบัและเป็นขัน้ตอน  
ในส่วนของการขัน้ลงมือแกปั้ญหานกัเรียนสว่นมากสามารถลงมือปฏิบตัิจรงิเพื่อใหไ้ดค้  าตอบของ
ปัญหาในเวลา นกัเรยีนคิดหาผลเฉลยไดจ้ านวนมากขึน้ในเวลาที่ก าหนดซึง่ประกอบดว้ย 

(1) ความคิดคล่อง  นักเรียนส่วนใหญ่ใช้เวลาในการหาผลเฉลยของค าตอบ
นอ้ยลงกว่าในระยะแรกโดยที่นกัเรียนแสดงวิธีวิธีคิดและต าตอบนลงไปในใบกิจกรรม นอกจากนี ้
ยงัปรบัขัน้ตอนการคิดใหมี้ความกระชบัและรวดเรว็มากขึน้ท าใหเ้สียเวลานอ้ยลงกว่าในช่วงระยะ 
ที่ 1 ในการคิดหาผลเฉลยดงัภาพประกอบที่ 8 
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ภาพประกอบ 8 ตวัอย่างใบกิจกรรมของนกัเรยีนในขัน้ท่ี 3 ในระยะที่ 2 

จากภาพประกอบ 8 พบว่า นักเรียนเขียนผลเฉลยได้มากที่สดุถึง 16 ผลเฉลย  และ
ภาพรวมส่วนใหญ่นกัเรียนจะหาผลเฉลยของกิจกรรมได ้10 - 16 ผลเฉลย นกัเรียนสามารถเขียน
สื่อความออกมาไดด้ีและหาผลเฉลยออกมาไดม้ากในเวลาที่จ  ากดั  

(2) ความคิดยืดหยุ่น  ในคาบกิจกรรม “คะแนนแบบทดสอบ” ซึ่งมีสถานการณ์
หรือเงื่อนไขที่ก าหนด คือ ถา้แพรวาอยากผ่านการคัดเลือกตอ้งไดค้ะแนนอย่างนอ้ย 5 คะแนน 
อยากทราบวา่ แพรวามีวิธีท าขอ้สอบไดก่ี้แบบ อะไรบา้ง ในกิจกรรมนนกัเรยีนสว่นใหญ่สามารถจดั
กลุ่มและสรา้งเกณฑก์ารจัดกลุ่มของผลเฉลยได ้ซึ่งเกณฑก์ารจัดกลุ่มของผลเฉลยที่ พบมี 2 - 4 
กลุม่ แต่ยงัพบนกัเรยีนที่สามารถจดักลุม่และสรา้งเกณฑก์ารจดักลุม่ของผลเฉลยไดม้ากถึง 6 กลุม่ 
ดงัภาพประกอบ 9 
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ภาพประกอบ 9 ตวัอย่างใบกิจกรรมของนกัเรยีนในขัน้ท่ี 3 เกณฑก์ารจดักลุม่ของผลเฉลย           
ในระยะท่ี 2 
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 (3) ความคิดริเริ่ม ผูว้ิจัยสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนบางส่วนคน้พบผลเฉลยได้
จ านวนมากและมีค าตอบที่ แตกต่ างจากนัก เรียนอื่ น ๆในห้อ ง  ดั งภาพประกอบ  10

 

ภาพประกอบ 10 ตวัอย่างใบกิจกรรมของนกัเรยีนในดา้นความคิดรเิริม่ ในระยะที่ 2 

ผูว้ิจัยสรุปไดว้่าในระยะที่ 2  กเรียนส่วนใหญ่ใชเ้วลานอ้ยลงกว่าในช่วงระยะแรก
เนื่องจากนกัเรียนใชว้ิธีการแสดงวิธีคิดและบนัทกึค าตอบลงในใบกิจกรรม นอกจากนัน้นกัเรียนยงั
ปรบัขัน้ตอนการคิดใหก้ระชบัขึน้ สาเหตทุี่ท  าใหน้กัเรียนหาผลเฉลยไดเ้รว็ขึน้นัน้ อาจเนื่องมาจาก
นกัเรียนมีประสบการณใ์นการแกปั้ญหา มีการแลกเปลี่ยนความคิดจากการแสดงความคิดเห็นใน
หอ้งเรยีนน ามาปรบัวิธีการไดอ้ย่างเหมาะสมเพื่อใหแ้กส้ถานการณปั์ญหาไดจ้งึท าใหไ้ดผ้ลเฉลยท่ีมี
จ านวนมากและถูกตอ้งในดา้นความคิดยืดหยุ่นนักเรียนสามารถสรา้งเกณฑก์ารจัดกลุ่มของผล
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เฉลยไดมี้การเขียนค าอธิบายเกณฑก์ารจัดกลุ่มของผวัเฉลยไดม้ากกว่าสองกลุ่มอีกครัง้ยงัเขียน
ค าอธิบายไดก้ระชบัและชดัเจนในดา้นความคิดริเริ่มนกัเรียนส่วนใหญ่เม่ือหาผลเฉลยไดแ้ลว้ยงัมี
การหาผลเฉลยเพิ่มมากขึน้และมีค าตอบท่ีแตกตา่งจากค าตอบอื่นๆ 

1.3 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลจากการสังเกตพฤติกรรมในการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้
กระบวนการแกปั้ญหาเชิงสรา้งสรรคร์ว่มกบัเทคนิคเพื่อนคู่คิด(Think-Pair-Share) และขอ้มลูจาก
สถานการณปั์ญหาที่ใชป้ระกอบการจดัการเรียนรูใ้น ระยะที่  3 

จากการสงัเกตพฤติกรรมของนกัเรียนผูว้ิจยัพบว่านกัเรียนส่วนมากเริ่ม นกัเรียน
ส่วนใหญ่ใหเ้วลาในการอ่านสถานการณ์ประมาณ 2- 3 นาที เห็นถึงความส าคญัในการท าความ
เขา้ใจขอ้มลูหรือเงื่อนไข ของสถานการณก์่อนลงมือท ากิจกรรมนกัเรียนและคู่ของตนเองเริ่มมีการ
พูดคุยและกล้าแสดงความคิดเห็น กล้าตอบค าถามในใบกิจกรรม สังเกตจากที่นักเรียน ได้
ตรวจสอบค าตอบนั้นกับเพื่อนและคู่อื่นๆในห้องเรียนนักเรียนส่วนใหญ่เขียนอธิบายแนวคิดที่
เก่ียวขอ้งกับสถานการณ์ไดช้ัดเจนมากขึน้ โดยเขียนเป็นล าดับแสดงที่มาของแต่ละบรรทัดได้
ถกูตอ้งและครบถว้น ดงัภาพประกอบ 11 

 

ภาพประกอบ 11 ตวัอย่างใบกิจกรรมของนกัเรยีนในขัน้ท่ี1 และ ขัน้ที่ 2 ในระยะท่ี 3 



  71 

จากรูปประกอบ 11 จะเห็นว่านกัเรียนมีการเขียนค าตอบหรือความสมัพนัธร์ะหว่าง
สิ่งที่สถานการณต์อ้งการหาไดช้ดัเจนมากขึน้ เป็นขอ้ความที่กระชบัและเป็นขัน้ตอน นกัเรียนยงัคง
แสดงพฤติกรรมดงักล่าวและพยายามเขียนค าอธิบายแนวคิดที่เก่ียวขอ้งกบัสถานการณไ์ดถ้กูตอ้ง
และชดัเจนมากขึน้จนสิน้สดุการเรียนการสอน 

ในส่วนของการขัน้ลงมือแกปั้ญหานกัเรียนส่วนมากสามารถลงมือปฏิบตัิจริงเพื่อให้
ได้ค าตอบของปัญหาในเวลา นักเรียนคิดหาผลเฉลยได้จ านวนมากขึน้ในเวลาที่ก าหนดซึ่ง
ประกอบดว้ย 

(1) ความคิดคล่อง  คิดหาผลเฉลยไดม้ากกว่ารอ้ยละ 60 ของผลเฉลย และยงัคงคิด
หาผลเฉลยไดม้ากขึน้ไดอ้ย่างสม ่าเสมอจนสิน้สดุกิจกรรมการเรียนรู ้ท าใหใ้ชเ้วลานอ้ยลงในการคิด
หาผลเฉลยดงัภาพประกอบ 12 

 

ภาพประกอบ 12 ตวัอย่างใบกิจกรรมของนกัเรยีนในขัน้ท่ี1 และ ขัน้ที่ 2 ในระยะท่ี 3 

จากภาพประกอบ พบว่า ภาพรวมส่วนใหญ่นกัเรียนจะหาผลเฉลยของกิจกรรมได ้9 
ผลเฉลย นกัเรยีนสามารถเขียนสื่อความออกมาไดด้ีและหาผลเฉลยออกมาได ้ 

 (2) ความคิดยืดหยุ่น  ในคาบกิจกรรม “ค่าไฟฟ้า” ซึ่งมีสถานการณ์หรือเงื่อนไขที่
ก าหนด คือ จากเหตกุารณโ์รคไวรสั COVID-19 ระบาดในช่วงเดือนเมษายน ท าให้ทุกคนตอ้งอยู่
บา้นท าใหป้รมิาณค่าไฟฟ้าในแต่ละบา้นเพิ่มขึน้ 30% อยากทราบวา่ เราสามารถคาดคะเนอะไรได้
บา้งเก่ียวกบัการจ่ายค่าไฟฟ้าในแต่ละหลงัอะไรบา้งในกิจกรรมนนกัเรยีนสว่นใหญ่สามารถจดักลุ่ม
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และสรา้งเกณฑก์ารจดักลุม่ของผลเฉลยได ้ซึง่เกณฑก์ารจดักลุม่ของผลเฉลยที่พบมี 3 - 4 กลุม่ ดงั
ภาพประกอบ 13 
 

 
 

 

ภาพประกอบ 13 ตวัอย่างใบกิจกรรมของนกัเรยีนในขัน้ท่ี 3 เกณฑก์ารจดักลุม่ของผลเฉลย           
ในระยะท่ี 3 

 (3) ความคิดรเิริ่ม ผูว้ิจยัสงัเกตพฤติกรรมของนกัเรียนบางสว่นคน้พบผลเฉลยได้
จ านวนมากและมีค าตอบท่ีแตกตา่งจากนกัเรยีนอื่นๆในหอ้ง ดงัภาพประกอบ 14 
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ภาพประกอบ 14 ตวัอย่างใบกิจกรรมของนกัเรยีนในดา้นความคิดรเิริม่ ในระยะที่ 3 

ผูว้ิจยัสรุปไดว้่าในระยะที่ 3  ในระยะนีผู้ว้ิจยัสงัเกตว่านกัเรียนสามารถคิดหาผลเฉลยได้
จ านวนที่มากขึน้ เนื่องจากนักเรียนมีประสบการณ์ในการแกปั้ญหา นักเรียนหาค าตอบของผล
เฉลยไดใ้นปรมิาณที่มากและรวดเรว็ มีการแลกเปลี่ยนวิธีการแกปั้ญหาจากคู่ของตนเองและเพื่อน
ในชัน้เรยีน รวมถึงน าเสนอแนวคิดและวิธีการผ่านกระบวนการระดมสมองเลือกใชว้ิธีการแกปั้ญหา
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ไดอ้ย่างเหมาะสม สามารถน าวิธีการท่ีน าเสนอมาปรบัเปลี่ยนใชใ้หเ้หมาะกบัตนและคู่ของตน เช่น
วิธีการสรา้งตาราง เขียนแผนภาพ เป็นตน้ ท าให้การคิดหาผลเฉลยท าได้เร็วและหลากหลาย
รูปแบบ  ในดา้นความคิดยืดหยุ่นนักเรียนสามารถสรา้งเกณฑก์ารจัดกลุ่มของผลเฉลยได้ เขียน
ค าอธิบายเกณฑก์ารจดักลุ่มของผลเฉลยไดช้ดัเจน การจดักลุ่มส่วนมากสามารถจดัไดม้ากกว่า 6
กลุม่ผลเฉลย อีกทัง้นกัเรยีนเขียนค าอธิบายของเกณฑก์ารจดักลุม่ผลเฉลยที่กระชบัมากขึน้ ในดา้น
ความคิรเิริม่นกัเรยีนสว่นใหญ่เม่ือหาผลเฉลยไดย้งัคงมีการคน้หาผลเฉลยใหมี้จ านวนที่เพิ่มมากขึน้
และมีค าตอบท่ีแตกตา่งจากค าตอบอื่นๆที่หาได ้

จากผลการวิเคราะหข์อ้มลูขา้งตน้ ชีใ้หเ้ห็นว่า ในระยะที่ 1 นักเรียนมีความสามารถใน
การท าความเขา้ใจสถานการณปั์ญหาได ้แต่ยงัไม่ดีเท่าที่ควรใชเ้วลาในการท าความเขา้ใจไม่มาก 
ยงัไม่สามารถจดบนัทึกขอ้มูลที่ไดจ้ากสิ่งที่โจทยก์ าหนดให้ ไม่มีแบบแผนในการแกส้ถานการณ์
ปัญหา ไม่สามารถเขียนอธิบายการแกปั้ญหาไดร้วมทั้งไม่มีความมั่นใจในตนเองเม่ือจะตอ้งแก้
สถานการณปั์ญหาที่ไดร้บั ในระยะที่ 2 นกัเรียนมีพฒันาการที่ดีขึน้จากในระยะที่ 1 โดยแสดงการ
เขียนสิ่งที่โจทยก์ าหนดให ้เริม่วางแผนการแกส้ถานการณปั์ญหาของตนไดอ้ย่างเป็นระบบมากขึน้ 
มีการเขียนอธิบายผ่านตัวเลข ผ่านการวาดภาพ หรือการสรา้งตาราง ท าให้นักเรียนสามารถ
ด าเนินการตามแผนที่วางไวไ้ดอ้ย่างถกูตอ้งและเหมาะสม แมจ้ะมีนกัเรยีนบางสว่นที่ยงัไม่สามารถ
แกไ้ขปัญหาไดแ้ต่แสดงออกไดถ้ึงกระบวนการเขียนที่มากขึน้ และในระยะที่ 3 นักเรียนส่วนมาก
สามารถแกส้ถานการณ์ปัญหาไดเ้นื่องมาจากนักเรียนมีประสบการณ์สามารถพิจารณาเงื่อนไข
อภิปรายแลกเปลี่ยนรว่มกนัท าใหน้กัเรยีนสามารถแกไ้ขสถานการณปั์ญหาได ้
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บทที ่5  
สรุปผล อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 

ความมุ่งหมายของการวิจัย 
ในการวิจยัครัง้นีผู้ว้ิจยัไดก้ าหนดความมุง่หมายของการวิจยัไวด้งันี ้

1. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการแกปั้ญหาเชิงสรา้งสรรคท์างคณิตศาสตร์
ของนักเรียนก่อนและหลังได้รบัการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาเชิงสรา้งสรรค์
รว่มกบัเทคนิคเพื่อนคูค่ิด(Think-Pair-Share) 

2. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการแกปั้ญหาเชิงสรา้งสรรคท์างคณิตศาสตร์
ของนกัเรียนหลงัไดร้บัการจดัการเรียนรูโ้ดยใชก้ระบวนการแกปั้ญหาเชิงสรา้งสรรคร์ว่มกบัเทคนิค
เพื่อนคูค่ิด(Think-Pair-Share) กบัเกณฑร์อ้ยละ 70 

 
สมมตฐิานในการวิจัย 

1. ความสามารถในการแกปั้ญหาเชิงสรา้งสรรคท์างคณิตศาสตรข์องนกัเรยีนหลงัไดร้บั
โดยใชโ้ดยใชก้ระบวนการแกปั้ญหาเชิงสรา้งสรรคร์ว่มกบัเทคนิคเพ่ือนคูค่ิด (Think-Pair-Share) 
สงูกวา่ก่อนไดร้บัการจดัการเรียนรู ้ 

2. ความสามารถในการแกปั้ญหาเชิงสรา้งสรรคท์างคณิตศาสตรข์องนกัเรยีนหลงัไดร้บั
โดยใชโ้ดยใชก้ระบวนการแกปั้ญหาเชิงสรา้งสรรคร์ว่มกบัเทคนิคเพ่ือนคูค่ิด (Think-Pair-Share) 
สงูกวา่เกณฑร์อ้ยละ 70 

 
วิธีด าเนินการวิจัย  

กลุม่ตวัอย่างที่ใชใ้นการวิจยั  
กลุ่มตวัอย่างที่ใชใ้นการวิจยัครัง้นีเ้ป็นนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่  1 โรงเรียนสาธิต

มหาวิทยาลัยศรีนครินทวิโรฒ ประสานมิตร (ฝ่ายมัธยม)  ภาคเรียนที่  2   ปีการศึกษา 2563 
จ านวน 1 ห้องเรียน จ านวนนักเรียน 33  คน ที่ได้มาจากการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random 
Sampling) โดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยของการสุ่ม(Sampling Unit)  ด้วยการจับสลากมา 1 
หอ้งเรยีน จากหอ้งเรยีนทัง้หมด 12 หอ้งเรยีน 
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เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจยั  
การวิจยัในครัง้นีผู้ว้ิจยัใชเ้ครื่องมือในการวิจยัดงันี ้

1. แผนการจัดการเรียนรูโ้ดยใชก้ระบวนการแกปั้ญหาเชิงสรา้งสรรคร์่วมกบัเทคนิค
เพื่อนคู่คิด (Think-Pair-Share) รายวิชาคณิตศาสตรพ์ืน้ฐาน เรื่อง สถานการณ์ปัญหาเก่ียวกับ
จ านวนเต็ม ทศนิยมและเศษสว่น ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 1  

2. แบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาเชิงสรา้งสรรคท์างคณิตศาสตร ์ 
การเก็บรวบรวมข้อมูล  
การวิจยัในครัง้นีผู้ว้ิจยัด าเนินการทดลองตามขัน้ตอนดงันี ้

1. ขอความร่วมมือกับ โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร 
(ฝ่ายมัธยม) ผู้วิจัยด าเนินการสอนด้วยการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาเชิง
สรา้งสรรคร์่วมกบัเทคนิคเพื่อนคู่คิด(Think-Pair-Share) เรื่องสถานการณปั์ญหาเก่ียวกับจ านวน
เต็ม ทศนิยมและเศษสว่น ของนกัเรยีนระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 1  

2. ชีแ้จงใหน้กัเรียนที่เป็นกลุ่มตวัอย่างทราบถึงการจดัการเรียนรูโ้ดยใชก้ระบวนการ
แกปั้ญหาเชิงสรา้งสรรคร์ว่มกบัเทคนิคเพ่ือนคูค่ิด (Think-Pair-Share)  เพื่อใหน้กัเรียนไดป้ฏิบตัิตน
ไดถ้กูตอ้ง  

3. ทดสอบก่อนการจัดการเรียนรู  ้ซึ่งคะแนนที่ไดเ้ป็นคะแนนก่อนเรียน  (Pre-test)   
โดยการใชก้ลุม่ตวัอย่าง ในคาบที่ 1 - 2 ของการทดลอง เพื่อวดัความสามารถในการแกปั้ญหาเชิง
สรา้งสรรคท์างคณิตศาสตรซ์ึง่เป็นแบบทดสอบเขียนตอบ จ านวน 4 ขอ้  

4. ด าเนินการสอนนกัเรียนโดยใชก้ระบวนการแกปั้ญหาเชิงสรา้งสรรคร์ว่มกบัเทคนิค
เพื่อนคูค่ิด(Think-Pair-Share) ในคาบเรียนที่ 3 – 18 รวมทัง้สิน้ 16 คาบ  

5. ทดสอบหลังการจัดการเรียนรูซ้ึ่งคะแนนที่ไดเ้ป็นคะแนนหลังเรียน  (Post-test)     
ในคาบที่  19 – 20  ของการทดลอง เพื่อวัดความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสรา้งสรรค์ทาง
คณิตศาสตรห์ลงัจากการเรยีนรู ้

6. จากนัน้น าคะแนนที่ไดม้าวิเคราะหผ์ลเพ่ือตรวจสอบสมมติฐานตอ่ไป 
การวิเคราะหข์อ้มลู  

ในการวิจัยคร้ังนีผู้้วิจัยมีล าดับขั้นตอนในการวิเคราะหข์้อมูลดังนี ้
1. เปรียบเทียบความสามารถในการแกปั้ญหาเชิงสรา้งสรรคท์างคณิตศาสตร์

ของนักเรียนก่อนและหลังได้รบัการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาเชิงสรา้งสรรค์
รว่มกบัเทคนิคเพื่อนคูค่ิด(Think-Pair-Share) โดยใชก้ารทดสอบ t-test for Dependent Samples 
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2. เปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ทาง
คณิตศาสตรข์องนักเรียนจากการทดสอบวัดความสามารถในการแกปั้ญหาเชิงสรา้งสรรคท์าง
คณิตศาสตรโ์ดยใชค้ะแนนจากการสอบหลังเรียนค านวณค่าเฉลี่ยเลขคณิตและส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน และทดสอบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยเลขคณิตเทียบกับเกณฑร์อ้ยละ 70 ดว้ยการ
ทดสอบ t-test for One Sample 
สรุปผลการวิจัย 

1. ความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสรา้งสรรคท์างคณิตศาสตรข์องนักเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีที่ 1  หลงัไดร้บัการจดัการเรียนรูโ้ดยใชก้ระบวนการแกปั้ญหาเชิงสรา้งสรรคร์ว่มกบั
เทคนิคเพื่อนคู่คิด (Think-Pair-Share) สูงกว่าก่อนไดร้บัการจัดการเรียนรู ้อย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติท่ีระดบั .01 

2.ความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสรา้งสรรค์ทางคณิตศาสตรข์องนักเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีที่ 1  หลงัไดร้บัการจดัการเรียนรูโ้ดยใชก้ระบวนการแกปั้ญหาเชิงสรา้งสรรคร์ว่มกบั
เทคนิคเพื่อนคู่คิด (Think-Pair-Share) สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ           
ที่ระดบั .01 

 
อภปิรายผล  

จากการศึกษาความสามารถในการแกปั้ญหาเชิงสรา้งสรรคท์างคณิตศาสตรข์อง
นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 1  ที่ไดร้บัการจดัการเรียนรูโ้ดยใชก้ระบวนการแกปั้ญหาเชิงสรา้งสรรค์
รว่มกบัเทคนิคเพื่อนคูค่ิด (Think-Pair-Share) สามารถอภิปรายผลการวิจยัไดด้งันี ้

1. ความสามารถในการแกปั้ญหาเชิงสรา้งสรรคท์างคณิตศาสตรข์องนกัเรียนชัน้
มธัยมศึกษาปีที่ 1 หลงัไดร้บัการจดัการเรียนรูโ้ดยใชก้ระบวนการแกปั้ญหาเชิงสรา้งสรรคร์่วมกบั
เทคนิคเพื่อนคู่คิด (Think-Pair-Share)สงูกวา่ก่อนไดร้บัการจดัการเรียนรูอ้ย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ
ที่ระดับ .01 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานที่ผู้วิจัยตั้งไว ้ทั้งนีเ้นื่องมาจากการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้
ก ระบ วน การแก้ ปัญ ห า เชิ งส ร้า งส รรค์ ร่วม กับ เท คนิ ค เพื่ อ น คู่ คิ ด (Think-Pair-Share)                     
ซึ่งเป็นกระบวนการที่ช่วยส่งเสริมความสามารถในการแกปั้ญหาเชิงสรา้งสรรคท์างคณิตศาสตร์
ของนกัเรยีนผ่านกระบวนการแกปั้ญหา 5 ขัน้ตอน โดยในแตล่ะขัน้ตอนไดส้ง่เสรมิความสามารถใน
การแกปั้ญหาเชิงสรา้งสรรคท์างคณิตศาสตรข์องของนกัเรยีนดงันี ้

1. ขัน้การคน้พบปัญหา  เป็นขัน้ตอนแรกที่นกัเรียนไดเ้ริ่มฝึกการคิดวิเคราะห์
โจทย ์โดยที่นกัเรียนตอ้งคิดดว้ยตนเองก่อน(Think) โดยคน้หาสิ่งที่โจทยก์ าหนด สิ่งที่โจทยต์อ้งการ 
รวบรวมขอ้มลูที่สงัเกตได ้มองหาความสมัพนัธข์องสิ่งที่โจทยก์ าหนดใหก้บัสิ่งที่โจทยต์อ้งการทราบ 
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และพิจารณาว่าจะตอ้งน าความรูท้างคณิตศาสตรใ์นเรื่องใดมาใช ้ ผูว้ิจยัสงัเกตว่านกัเรียนบางคน
อา่น โจทยแ์ลว้ไม่สามารถแยกแยะประเด็น หรือท าความเขา้ใจโจทยไ์ดไ้ม่ครบถว้น ผูว้ิจยัจึงตอ้งมี
การใชค้  าถามกระตุน้ สรา้งบรรยากาศในหอ้งเรียนใหเ้หมือนการพดูคยุแลกเปลี่ยนความรูก้นัโดยที่
ไม่มีการบอกว่าถูกหรือผิด และใหเ้วลากับนักเรียนที่มากพอในการคิดเพื่อใหน้ักเรียนไดค้น้หา
ขอ้มูลอีกครัง้ ซึ่งในการท ากิจกรรมครัง้ต่อๆมานักเรียนสามารถตอบค าถามว่าโจทยต์อ้งการหา
อะไร โจทยก์ าหนด อะไรใหบ้า้ง และหาความสมัพนัธข์องขอ้มลูไดเ้ป็นอย่างดี  

2. ขัน้การคน้ควา้และรวบรวมขอ้มูล  เป็นขัน้ตอนที่นกัเรียนไดร้ะดมความคิด
เสนอแนวทางในการแก้ปัญหาที่หลากหลายวิธี เป็นวิธีการแก้ปัญหาที่แปลกใหม่แตกต่างกัน
ออกไป หรือเป็นการต่อยอดจากวิธีการแกปั้ญหาแบบเดิม แลว้น าเสนอความคิดของตนกบัคู่ของ
ตนเอง (Pair) คดัเลือกวิธีที่ดีและเหมาะสม มีความแปลกใหม่และมีความเป็นไปไดท้ี่จะน าไปใชใ้น
การแกปั้ญหาต่อไป  ขัน้นีเ้ป็นขัน้ที่เปิดโอกาส ใหน้กัเรียนไดแ้สดงความสามารถในการหาแนวทาง 
วิธีการแกปั้ญหาไดอ้ย่างเต็มที ซึ่งผูว้ิจยัสงัเกตว่าขัน้นีเ้ป็นขัน้เริ่มตน้การแกปั้ญหาของนักเรียนที่
เริ่มฝึกฝนการแกปั้ญหาเชิงสรา้งสรรค ์ในช่วงแรกนกัเรียนไม่สามารถแสดงความคิดเห็นหรือเสนอ
แนวทางในการแกปั้ญหาไดใ้นครัง้แรกๆ ผูว้ิจยัตอ้งเสนอแนวคิด และชีแ้นะเพื่อใหน้กัเรียนคิดตาม
ว่าวิธีการต่างๆเป็นไปไดห้รือไม่ และขั้นตอนในการแก้ปัญหาของวิธีนั้นเป็นอย่างไร ซึ่งต่อมา
นกัเรียนกลา้ที่จะเสนอแนวคิดของตนเองมากขึน้โดยเรียนรูจ้ากการแกปั้ญหา ครัง้ก่อนๆที่ไดท้  ามา 
ท าใหน้กัเรยีนสามารถวางแผนการแกปั้ญหาได ้ 

3. ขัน้การคน้หาวิธีแกปั้ญหา ในขัน้ตอนนีจ้ะตอ้งใชเ้วลามากกว่าในขัน้ตอน
อื่น เพื่อใหมี้เวลาใหน้ักเรียนสามารถแสดงออกในสิ่งที่คิดว่าเป็นไปได ้ซึ่งแต่คู่อาจจะไดว้ิธีการ
แกปั้ญหาที่แตกต่างมีความหลากหลาย แลว้น าเสนอความคิดของของคู่ของตนออกมา(Share) 
ทกุคนในชัน้เรียนจะตอ้งยอมรบัฟังทุกแนวคิด วิธีการที่เพื่อนแสดงความคิดเห็นออกมา  ไม่มีการ
ตัดสินความคิดเห็นทั้งหมดที่ไดแ้สดงออกมาว่าเป็นสิ่ งที่ใชไ้ดห้รือไม่ เพราะจะเป็นการปิดกั้น
ความคิดสรา้งสรรคข์องนกัเรยีน และในทกุๆวิธีการแกปั้ญหาต่างๆ ถกูน าเสนอขึน้นัน้จะตอ้งบนัทกึ
เอาไวเ้พื่อส าหรบัการคัดเลือกตามกระบวนการที่ความเหมาะสม มีความแปลกใหม่ และความ
เป็นไปไดท้ี่จะน าไปใชใ้นการแกปั้ญหาต่อไป ผูว้ิจัยพบว่า เม่ือนักเรียนสามารถเสนอแนวคิดการ
แกปั้ญหาของตนเองไดแ้ละมีการรบัฟังความคิดเห็นของนกัเรียนคู่อื่นๆในหอ้งแลว้ ท าใหน้กัเรียน
สามารถเลือกวิธีการแกปั้ญหาที่เหมาะสม และมีวิธีด าเนินการแกปั้ญหาที่เป็นระบบ เป็นขัน้ตอน
ได ้จึงท าให้นักเรียนทุกคนเกิดการเรียนรู ้และเข้าใจการแก้ปัญหาไปในทางเดียวกัน ส่งผลให้
นกัเรียนมีความเขา้ใจในวิธี การแกปั้ญหาและสามารถที่จะแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรไ์ดด้ีขึน้ ซึ่ง
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ต่างจากในช่วงที่นกัเรียนไม่ สามารถเสนอแนวคิดในการแกปั้ญหาได ้ซึ่งนกัเรียนไม่สามารถเลือก
วิธีแกปั้ญหา หรือบอกไดว้่าวิธีแกปั้ญหาที่นักเรียนในกลุ่มน าเสนอเหมาะสมไดเ้ลย ซึ่งสอดคลอ้ง
กับแนวคิดของ สิริพร ทิพยค์ง (2544, น.13-16) กล่าวว่าในการเรียนวิชาคณิตศาสตรน์ั้น ถ้า
นักเรียนไดฝึ้กฝนการแกปั้ญหาอย่าง สม ่าเสมอ จะท าใหน้ักเรียนสามารถน าความรูไ้ปใชใ้นการ
แกปั้ญหาไดด้ ี

4. ขัน้การเลือกวิธีแกปั้ญหาที่ดีและเหมาะสม  ขัน้ตอนนีน้ักเรียนและคู่ของ
ตนจะตอ้งพิจารณาเลือกวิธีการแกปั้ญหาต่างๆที่ไดน้  าเสนอไว ้จากนัน้รว่มกนัประเมินหาทางเลือก
ในการแก้ปัญหาที่ เหมาะสม (Pair) โดยจะต้องมีการให้เหตุผล  ประกอบในการเลือกวิธีการ
แกปั้ญหานั้นดว้ย ซึ่งวิธีที่เลือกควรเป็นวิธีที่แปลกใหม่  มีความเหมาะสมและเป็นไปได้ มีความ
น่าสนใจ และเป็นที่ยอมรบั เพื่อที่จะน าไปใช้แก้ปัญหาในขั้นตอนต่อไป  ผู้วิจัยพบว่า ในขั้นนี ้
นกัเรียนจะพิจารณาเลือกวิธีการแกปั้ญหาที่ไดเ้สนอไวจ้ากขัน้ตอนที่ 3 เพื่อน าไปใชแ้กปั้ญหาจรงิๆ 
นกัเรียนและคู่ของตนรว่มกนัอภิปรายว่าจะเลือกใชว้ิธีการใด และมีเหตผุลในการเลือกอย่างไร จึง
คิดว่าวิธีการที่เลือกใชเ้ป็นวิธีการที่เหมาะสมที่สดุ  

5. ขัน้การวางแผนการด าเนินการแกปั้ญหา ขัน้ตอนนีเ้ป็นขัน้ตอนสดุทา้ยที่
นกัเรียนน าวิธีการแกปั้ญหาที่ไดเ้ลือกไวไ้ปปฏิบตัิ โดยปรบัใหเ้หมาะสมกบัตนเอง รว่มกนัทบทวน
แผนที่วางไว ้(Pair)  พิจารณาความเหมาะสมของล าดับขั้นตอน  และวิธีที่เลือกใช้ ระหว่างการ
แก้ปัญหาด าเนินการแก้ปัญหาอย่างเป็นขั้นตอน จนได้ค าตอบและสรุปค าตอบถูกต้องและ
ครบถว้นตามที่โจทยต์อ้งการ ผูว้ิจยัสงัเกตวา่ครัง้แรกๆนกัเรียนสว่นใหญ่เม่ือแกปั้ญหาไดแ้ลว้จะน า
ค าตอบที่ไดจ้ากการแกปั้ญหามาสรุปเป็นค าตอบ ซึ่งโจทยบ์างขอ้ค าตอบที่หาไดย้งัไม่ใชค้  าตอบที่
แท้จริง ผู้วิจัยจึงใช้วิธีการถามย้อนกลับไปที่สิ่งที่โจทย์ต้องการทราบ เพื่อให้นักเรียนได้ลอง
พิจารณาเองว่าค าตอบที่ไดจ้ากการแกปั้ญหาเป็นค าตอบที่แทจ้ริงหรือไม่ ซึ่งต่อมาท าใหน้กัเรียน
จดจ าไดว้า่เมื่อแกปั้ญหาเสรจ็ ตอ้งสรุปค าตอบใหต้รงกบัสิ่งที่โจทยถ์าม 

ซึ่งจากขัน้ตอนทัง้ 5 ขัน้ตอนที่กล่าวมาขา้งตน้ ผูว้ิจัยมีการฝึกฝนนักเรียนอย่าง
สม ่าเสมอ จึงช่วยส่งเสริมใหน้กัเรียนมีความสามารถในการแกปั้ญหาไดเ้ป็นอย่างดี ซึ่งสอดคลอ้ง
กบัผลการวิจยั ของ  อรวรรณ  ตนัสวุรรณรตัน ์(2552, น 114-115)ไดศ้กึษาผลของการจดักิจกรรม
การเรียนรูค้ณิตศาสตร ์โดยใชก้ระบวนการแกปั้ญหาเชิงสรา้งสรรคท์ี่มีต่อความสามารถในการ
แกปั้ญหาและความคิดสรา้งสรรคท์างคณิตศาสตรข์องนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่  2 พบว่า กลุ่ม
ตัวอย่างมีความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร ์และความคิดสร้างสรรค์ทาง
คณิตศาสตรห์ลงัเรยีนสงูกวา่ก่อนเรียน อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05   
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2. ความสามารถในการแกปั้ญหาเชิงสรา้งสรรคท์างคณิตศาสตรข์องนักเรียนหลงั
ไดร้บัการจดัการเรียนรูโ้ดยใชก้ระบวนการแกปั้ญหาเชิงสรา้งสรรคร์ว่มกบัเทคนิคเพ่ือนคู่คิด(Think-
Pair-Share) กบัเกณฑร์อ้ยละ 70 อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .01โดยมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากบั 
42.55 สว่นเบี่ยงเบนมาตรเท่ากบั 11.89 คิดเป็นรอ้ยละ 70.92  ซึง่เป็นไปตามสมมติฐานที่ผูว้ิจยัตัง้
ไว ้เนื่องมาจาก ประการที่หนึ่ง ใบกิจกรรมที่ผู้วิจัยสรา้งขึน้เป็นใบกิจกรรมที่เน้นให้นักเรียนได้
พฒันาความสามารถในการแกปั้ญหาเชิงสรา้งสรรคท์างคณิตศาสตรผ์่านการลงมือปฏิบตัิกิจกรรม
จริงโดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาเชิงสรา้งสรรค์ร่วมกับเทคนิคเพื่อนคู่คิด(Think-Pair-Share) 
ประการที่สองเนื่องมาจากใบกิจกรรม มีลกัษณะหรือเนือ้หาของกิจกรรมที่เปิดโอกาสใหน้กัเรียน
สามารถแกปั้ญหาไดห้ลายวิธี หรือหาค าตอบได้มากกว่า 1 ค าตอบ และสนับสนุนใหน้ักเรียนได้
แลกเปลี่ยนค าตอบและแนวคิดในการหาค าตอบได้หลายหลาย ได้ใช้ความคิดและท้าทาย
ความสามารถผ่านการการลงมือปฏิบตัิจรงิ และเป็นกิจกรรมที่เปิดโอกาสใหน้กัเรียนมีอิสระในการ
คิด และก าหนดเวลาเพียงพอที่จะไม่เป็นอปุสรรคในการคิด หรือปฏิบตัิกิจกรรม ซึ่งสอดคล้องกบั 
ซึง่สอดคลอ้งแนวคิดของ Torrance (1976)  ที่สอดคลอ้งกบัหลงัในการสง่เสรมิความคิดสรา้งสรรค์
ว่าการรียนรูผ้่านกิจกรรมส่งเสริมใหน้กัเรียนถาม และมีความสนใจในการตัง้ค าถามและไม่มุ่งผล
เฉลยของค าตอบเพียงค าตอบเดียว ครูตั้งใจฟังและเอาใจใส่ความคิดแปลกๆและตอบค าถามเด็ก
อย่างมีชีวิตชีวา กระตุน้และส่งเสริมใหน้กัเรียนเกิดการเรียนรูด้ว้ยตนเอง ประการที่สาม อาจเป็น
เพราะการแก้ปัญหาได้อย่างเป็นขั้นตอนและถูกต้องซึ่ งประกอบด้วย 5 ขั้นตอน  ดังนี ้                  
ขัน้ที่ 1.ขัน้การคน้พบปัญหา ร่วมกับการ Think เพื่อกระตุน้ใหน้ักเรียนไดค้ิดและท าความเขา้ใจ
ปัญหา ขัน้ที่ 2. ขัน้การคน้ควา้และรวบรวมขอ้มลู เปิดโอกาสใหน้กัเรียนน าเสนอความคิดของตน
กบัคู่ของตนเอง (Pair) ขัน้ที่ 3. ขัน้การคน้หาวิธีแกปั้ญหา น าเสนอความคิดของของนกัเรียนและคู่
ของตนออกมา (Share) ใหน้ักเรียนในชัน้ฟัง ขัน้ที่ 4. ขัน้การเลือกวิธีแกปั้ญหาที่ดีและเหมาะสม 
นักเรียนและคู่ของตนจะต้องพิจารณาเลือกวิธีการแก้ปัญหาต่างๆเหมาะสม (Pair) เพื่อที่จะ
น าไปใชแ้กปั้ญหาในขัน้ตอนต่อไป และ ขัน้ที่ 5. ขัน้การวางแผนการด าเนินการแกปั้ญหานกัเรียน
น าวิธีการแก้ปัญหาที่ได้เลือกไวไ้ปปฏิบัติ ร่วมกันทบทวนแผนที่วางไว้กับคู่ของตนเอง (Pair)  
พิจารณาความเหมาะสมของล าดบัขัน้ตอน และวิธีการในการแกปั้ญหา ซึง่กระบวนการดงักลา่วจะ
สง่เสรมิความสามารถในการแกปั้ญหาเชิงสรา้งสรรคท์างคณิตศาสตรข์องนกัเรียนซึง่สอดคลอ้งกบั
งานวิจัยของอาพันธ์ชนิต เจนจิต(2546, น. 49) ที่พบว่า นักเรียนที่มีความสามารถพิเศษทาง
คณิตศาสตรท์ี่เรียนดว้ยกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชก้ารแกปั้ญหาอย่างสรา้งสรรค ์สามารถ
สอบผ่านเกณฑ ์75 มากกว่ารอ้ยละ 75 ของจ านวนนกัเรียนทัง้หมดที่ระดบันยัส าคญั .01 ทัง้อาจ
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เป็นผลมาจากกิจกรรมการเรียนการสอนที่ผูว้ิจยัสรา้งขึน้ไดส้รา้งตามคิดกระบวนการแกปั้ญหาซึ่ง
เป็นกิจกรรมการเรียนการสอนที่นกัเรียนไดเ้รียนรูก้ระบวนการแกปั้ญหา ไดฝึ้กฝนประสบการณใ์น
การแกปั้ญหาที่ไม่คุน้เคย ซึง่แต่ละปัญหามียทุธวธีิ/ผลเฉลยมากกว่าหนึง่ผลเฉลย นกัเรยีนไดมี้สว่น
รว่มในการเรียนรูแ้บบรว่มมือการน าเสนอผลการแกปั้ญหาและการอภิปรายผลรว่มกนัในชัน้เรียน
และธีรเชษฐ์ เรอืงสขุอนนัต ์(2561)ที่พฒันากิจกรรมการเรียนการสอนที่เสรมิสรา้งความสามารถใน
การแกปั้ญหาอย่างสรา้งสรรคท์างคณิตศาสตร ์ผ่านการแกปั้ญหาและการตัง้ปัญหาทางเรขาคณิต 
ส าหรบันักเรียนห้องเรียนพิเศษวิทยาศาสตร ์ระดับมัธยมศึกษาตอนตน้  พบว่า เม่ือนักเรียนมี
ประสบการณ์ความสามารถ ดา้นความคิดคล่อง นักเรียนสามารถคิดหาผลเฉลยได้จ านวนมาก
และคิดหาผลเฉลยไดห้ลายรูปแบบที่แตกต่างกัน ดา้นความคิดยืดหยุ่น สามารถคิดสรา้งเกณฑ์
และเขียนค าอธิบายเกณฑก์ารจดักลุม่ของผลเฉลยท่ีชดัเจนขึน้  

ดงันัน้ จากการวิจยัที่ผูว้ิจยัใชก้ารจดัการเรยีนรูโ้ดยใชก้ระบวนการแกปั้ญหาเชิง
สรา้งสรรคร์ว่มกบัเทคนิคเพื่อนคูค่ิด (Think-Pair-Share) ที่มีต่อความสามารถในการแกปั้ญหาเชงิ
สรา้งสรรคท์างคณิตศาสตรห์ลงัไดร้บัการจดัการเรียนรูส้งูกวา่เกณฑร์อ้ยละ 70 อยา่งมีนยัส าคญั
ทางสถิติที่ระดบั .01 โดยมีคะแนนเฉลี่ยเทา่กบั 42.55 สว่นเบี่ยงเบนมาตรเท่ากบั 11.89 คิดเป็น
รอ้ยละ 70.92 

 
ข้อเสนอแนะ  

จากผลวิจยัท่ีคน้พบน ามาเสนอเป็นขอ้เสนอแนะในงานวิจยัครัง้นีแ้ละงานวิจยัครัง้ตอ่ไป 
ไดด้งันี ้ 

ขอ้เสนอแนะในงานวิจยัครัง้นี ้
1.การจดัการเรียนรูโ้ดยใชก้ระบวนการแกปั้ญหาเชิงสรา้งสรรคร์ว่มกบัเทคนิคเพื่อน

คู่คิด (Think-Pair-Share) ที่มีต่อความสามารถในการแกปั้ญหาเชิงสรา้งสรรคท์างคณิตศาสตร ์ผู้
ตอ้งใหเ้วลานกัเรียนไดค้ิดหาแนวทางและค าตอบ และกระตุน้นกัเรียนใหมี้ การแสดงความคิดเห็น
กับเพื่อนคนอื่น เพื่อให้นักเรียนทุกคนไดใ้ชศ้ักยภาพของตนเองไดอ้ย่างเต็มที่ไม่ปิดกัน้การแสดง
ความคิดเห็น การสื่อสารของนกัเรียน เป็นตน้ นอกจากนีค้รูตอ้งสรา้งขอ้ตกลงกบันักเรียนในเรื่อง
ของการไม่วิพากษว์ิจารณก์ารคิดแกปั้ญหาหรือการหาผลเฉลยอื่น ๆ ของเพื่อนในหอ้ง  

2.การจดัการเรียนรูโ้ดยใชก้ระบวนการแกปั้ญหาเชิงสรา้งสรรคร์ว่มกบัเทคนิคเพื่อน
คู่คิด (Think-Pair-Share) ที่มีต่อความสามารถในการแกปั้ญหาเชิงสรา้งสรรคท์างคณิตศาสตร ์ใน
แต่ละขัน้ตอนอาจใชเ้วลาค่อนขา้งนาน ผูส้อนจ าเป็นตอ้งเตรียมความพรอ้มก่อนการจัดกิจกรรม 
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โดยเตรียมเนือ้หาและปัญหาให้เหมาะสม เตรียมวิธีการในการด าเนินกิจกรรม เตรียมการใช้
ค าถามที่จะใชใ้นแต่ละขัน้ตอนเพื่อใหก้ิจกรรมมีความกระชบัและไม่ซบัซอ้น 

ขอ้เสนอแนะในงานวิจยัครัง้ตอ่ไป 
1. ควรศึกษาการจัดการเรียนรูโ้ดยใชก้ระบวนการแกปั้ญหาเชิงสรา้งสรรคร์่วมกับ

เทคนิคเพื่อนคูค่ิด (Think-Pair-Share) ในเนือ้หาวิชาคณิตศาสตรเ์รื่องอื่นๆ หรอืในรายวิชาอื่นๆ  
2.ควรศึกษาการจัดการเรียนรูโ้ดยใชก้ระบวนการแก้ปัญหาเชิงสรา้งสรรคร์่วมกับ

เทคนิคเพื่อนคู่คิด  (Think-Pair-Share) ที่ มีต่อตัวแปรอื่นๆ  ที่ มีความเก่ียวข้องกับทักษะและ
กระบวนการทาง คณิตศาสตร ์เช่น ความสามารถในการสื่อสาร สื่อความหมายและการน าเสนอ 
เนื่องจากในแต่ละ ขัน้ตอนของการจัดกิจกรรมจะส่งเสริมใหน้ักเรียนไดมี้การพูดคุย  แลกเปลี่ยน
ความคิดเห็น และ ประสบการณ์ของตนเองกับผูอ้ื่น ซึ่งอาจจะเป็นปัจจัยหนึ่งที่สามารถพัฒนา
ความสามารถในการสื่อสาร สื่อความหมายและการน าเสนอของนกัเรยีนได ้
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ภาคผนวก ก  
รายนามผู้เชีย่วชาญตรวจสอบเคร่ืองมือในการวิจัย 
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รายนามผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบเคร่ืองมือในการวิจัย 
รายการตรวจสอบ 

1. แผนการจัดการเรียนรูโ้ดยใชก้ระบวนการแกปั้ญหาเชิงสรา้งสรรคร์่วมกบัเทคนิค
เพื่อนคูค่ิด (Think-Pair-Share) 

2. แบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาเชิงสรา้งสรรคท์างคณิตศาสตร ์
รายนามผู้เชี่ยวชาญ 

1. ผูช้่วยศาสตราจารย ์ดร.ขวญั เพียซา้ย  

    ต าแหน่งผูช้่วยศาสตราจารย ์ภาควิชาคณิตศาสตร ์คณะวิทยาศาสตร ์
    มหาวิทยาลยัศรีนครนิทรวิโรฒ 

2. ผูช้่วยศาสตราจารย ์ดร. สธิุนนัท ์บญุพฒันาภรณ ์ 
    ต าแหน่ง อาจารยป์ระจ าสาขาสาธิตและนิเทศการสอนคณิตศาสตร ์
    โรงเรยีนสาธิตมหาวิทยาลยัศรีนครนิทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝ่ายมธัยม) 
3. อาจารย ์ดร.ธีรเชษฐ์  เรอืงสขุอนนัต ์
    ต าแหน่ง อาจารยป์ระจ าสาขาสาธิตและนิเทศการสอนคณิตศาสตร ์
    โรงเรยีนสาธิตมหาวิทยาลยัศรีนครนิทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝ่ายมธัยม) 
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ภาคผนวก ข 
เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวิจยั 

- ตวัอย่างแผนการจดัการเรียนรู ้
- แบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาเชิงสรา้งสรรคท์างคณิตศาสตร ์
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ตัวอย่างแผนการจัดการเรียนรู้ 
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กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร ์
ปีการศึกษา 2563 ภาคเรียนที ่1 

แผนการจัดการเรียนรู้ที ่2 
หน่วยการเรียนรู้ที ่1                ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที ่1 
เร่ือง การแขง่ขันกอลฟ์       จ านวน 2 คาบ ( 90 นาท)ี 
 
มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชีว้ัด  
 มาตรฐานการเรียนรู้ 
 มาตรฐาน ค 1.1 เขา้ใจความหลากหลายของการแสดงจ านวน ระบบจ านวน การ
ด าเนินการของจ านวน ผลที่เกิดขึน้จากการด าเนินการ สมบตัิของการด าเนินการและน าไปใช ้  
 ตัวชีว้ัด 
 ค 1.1 ม.1/1   เขา้ใจจ านวนตรรกยะและความสมัพนัธข์องจ านวนตรรกยะและใชส้มบตัิ
ของจ านวนตรรกยะในการแกปั้ญหาคณิตศาสตรแ์ละปัญหาในชีวิตจรงิ 
1. สาระส าคัญ 
   แนวคิดเก่ียวกบัจ านวนและพีชคณิต ซึง่ไดแ้ก่ เขา้ใจความหมายของการบวกการลบ และ
การคณูจ านวนจรงิเรยีนรูเ้ก่ียวกบัระบบจ านวนจรงิ สมบตัิเก่ียวกบัจ านวนจรงิ การแกปั้ญหา
เก่ียวกบัจ านวน  การใชจ้  านวนในชีวิตจรงิ และการน าความรูเ้ก่ียวกบัจ านวนและพีชคณิตไปใชใ้น
สถานการณต์า่ง ๆ 
 แนวคิดเก่ียวกบักลยทุธใ์นการแกปั้ญหา ซึง่ไดแ้ก่ การเขียนภาพหรอืแผนภาพ การสรา้ง
ตารางและการคน้หาแบบรูป 
2. จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
 2.1 ดา้นความรูท้างคณิตศาสตร:์ เพื่อใหน้กัเรยีน 
  1) หาผลบวกและผลลบของจ านวนเต็มได ้
  2) บอกความสมัพนัธข์องการคิดคะแนนกอลฟ์กบัจ านวนเต็มได ้
 2.2 ดา้นทกัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร:์ เพื่อใหน้กัเรยีน 
  1)  เขา้ใจกระบวนการแกปั้ญหาจากสถานการณปั์ญหาที่ไม่คุน้เคยและใชค้วามรู ้
ทางคณิตศาสตรใ์นการแกปั้ญหาได ้ 
  2)  มีโอกาสไดเ้สรมิสรา้งความคิดคลอ่ง ความคิดยืดหยุ่น และความคิดรเิริม่ผ่าน
กระบวนการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์
 2.3 ดา้นคณุลกัษณะอนัพงึประสงค:์ เพื่อใหน้กัเรยีน 
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  1)  มีสว่นรว่มและความรบัผดิชอบในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรข์องคูต่นเอง 
  2)  มีสว่นรว่มในและรบัผิดชอบในอภิปรายค าตอบของกลุม่และชัน้เรยีน 
3. สาระการเรียนรู้ 
จากใบกิจกรรม : การแข่งขันกอลฟ์ 
อนัเดอรพ์าร ์ในกีฬากอลฟ์ พาร ์คือ จ านวนครัง้การตีลกูกอลฟ์ใหล้งหลมุซึง่จ  านวนครัง้ของ
นกักอลฟ์แต่ละคนจะถกูน าไปเปรียบเทียบกบัค่าพาร ์
 โดยมีเงื่อนไขดงันี ้
 การท าเซฟพาร ์      คือ ตีไดต้ามพารท์ี่ก  าหนดของแตล่ะหลมุ   คะแนนคิดเป็น 0 
 การท าโบกี ้          คือ ตีมากกว่าพาร ์1 ครัง้                         คะแนนคิดเป็น +1 
 การท าดบัเบิล โบกี ้ คือ ตีมากกว่าพาร ์2 ครัง้                         คะแนนคิดเป็น +2 
 การท าเบอดี ้        คือ ตีนอ้ยกว่าพาร ์1 ครัง้                        คะแนนคิดเป็น -1 
 การท าอีเกิล้          คือ ตีนอ้ยกว่าพาร ์2 ครัง้                         คะแนนคิดเป็น -2 
 

                                         
 ถ้าในการแข่งขันกอล์ฟการกุศลของโรงเรียนแห่ งหนึ่ ง ซึ่ งมีการแข่งขันด้วยกัน           
ทัง้หมด 4 รอบ    รอบละ 18 หลมุ โดยในรอบสดุทา้ย ทีมชา้งนอ้ย ซึ่งมีหญิงเล็กอยู่ในทีมตอ้งการ
ท าคะแนนในหลมุที่ 1-5   ใหไ้ด ้คะแนนเป็น -3 เพื่อน าคะแนนมารวมกบัคะแนนทัง้หมดที่ไดท้  ามา
ตัง้แต่รอบแรกของทีมแลว้คะแนนถึงเปา้ที่ก  าหนดไว ้ 
 หญิงเลก็จะมีวิธีการตีใหไ้ดค้ะแนนรวมในหลมุที่ 1 - 5 อย่างไรบา้งและมีทัง้หมดก่ีวิธี 
4. กิจกรรมการเรียนรู้ 
  ขัน้ที่ 1 ขัน้การคน้พบปัญหา 
1. ครูน าเขา้สูบ่ทเรยีนโดยครูถามนกัเรยีนเก่ียวกบัการท าคะแนนในกีฬากอลฟ์ 
  ➢ ในการนบัคะแนนกอลฟ์มีการนบัคะแนนอย่างไร 
 2. ครูใชค้  าถามกระตุน้นกัเรยีน 
  ➢ ถา้นกัเรยีนเป็นนกักีฬากอลฟ์นกัเรยีนจะศกึษาการนบัคะแนนไดอ้ย่างไรบา้ง 
  ➢ ความรูค้ณิตศาสตรใ์นเรื่องใดบา้งที่น  ามาใชใ้นการนบัคะแนนกีฬากอลฟ์ 
 3. ครูกระตุน้ความสนใจดว้ยการเปิดวีดีโอภาพการแข่งขนักีฬากอลฟ์ใหน้กัเรยีนดู 
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 4. ครูแจกใบกิจกรรม : การแข่งขนักอลฟ์ ใหน้กัเรยีนแตล่ะคน 
5. เพื่อด าเนินการตามกระบวนการแกปั้ญหาขัน้ที่ 1 คือขัน้คน้พบปัญหา ครูน าเสนอสถานการณ์
ปัญหา ตลอดจนสรา้งแรงจงูใจใหน้กัเรียนอยากแกปั้ญหา ครูกระตุน้ใหน้กัเรียนอ่านโจทยแ์ละท า
ความเขา้ใจปัญหาหาเม่ืออ่านจบแลว้ให้นักเรียนพิจารณาสิ่งที่โจทยก์ าหนดให้และสิ่งที่โจทย์
ตอ้งการใหห้า เนน้ย า้นกัเรียนว่าขณะอ่านและท าความเขา้ใจสามารถขีดเขียนลงในใบกิจกรรมได้
ตามความตอ้งการ 
6. เพื่อตรวจสอบความเขา้ใจปัญหาของนักเรียน ครูตั้งประเด็นค าถามให้นักเรียนแสดงความ
คิดเห็น(Think) เช่น 
  ➢สิ่งที่สถานการณปั์ญหาตอ้งการหา   มีอะไรบา้ง 
  ➢สิ่งที่สถานการณปั์ญหาก าหนดมาให ้  มีอะไรบา้ง 
  ➢หญิงเลก็มีโอกาสที่จะไดค้ะแนนเท่าไรบา้งในการตีแตล่ะหลมุ 
  ➢ถา้หญิงเลก็ท าโบกีไ้ด ้3หลมุ หญิงเล็กไดค้ะแนนเท่าใด 
  ➢ถา้หญิงเล็กท าอีเกิล้ได ้2 หลุม และท าเบอดีไ้ด ้1 หลุม หญิงเล็กไดค้ะแนน
เท่าใด 
  ➢ถ้าหญิงเล็กท าดับเบิล้ โบกี้ ได้ 2 หลุม ท าเซฟพารไ์ด้ 2 หลุม หญิงเล็กได้
คะแนนเท่าใด 
 7. นกัเรยีนเคยแกปั้ญหาแบบนีม้าแลว้หรือยงัและนกัเรยีนคิดวา่ตอ้งใชค้วามรูเ้รื่องอะไรไป
ใชใ้นการแก้โจทยปั์ญหานีพ้รอ้มทั้งใหน้ักเรียนเขียนสิ่งที่คน้พบลงในใบกิจกรรมการแกปั้ญหา 
(Think) 
8. ครูแนะน าใหแ้ต่ละคนคิดวางแผนแกปั้ญหาดว้ยตนเองโดยไม่ปรกึษาคนอื่น และใชบ้ริเวณว่าง
ในใบกิจกรรมเป็นกระดาษทดของตน (Think) 
9. ครูตัง้ประเด็นค าถามใหน้กัเรยีนตรวจสอบการวางแผนการแกปั้ญหาของตน(Think) เช่น 
➢ นกัเรยีนเคยแกปั้ญหาแบบนีม้าแลว้หรือยงั 
➢ นกัเรยีนคิดวา่ตอ้งใชค้วามรูเ้รื่องอะไรไปใชใ้นการแกโ้จทยปั์ญหานี ้
➢ วิธีการหรอืยทุธวิธีที่น  ามาช่วยแกปั้ญหานีมี้อะไรบา้ง         เป็นตน้ 
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 ขัน้ที่ 2 ขัน้การคน้ควา้และรวบรวมขอ้มลู 
 10. ครูใหน้กัเรยีนจบัคูก่บัเพื่อนในชัน้เรยีนโดยไม่ซ  า้กบัคูเ่ดิมในครัง้ที่แลว้ 
 11. ครูใหเ้วลานกัเรียนแต่ละคู่สนทนารว่มกนัเพื่อระดมสมองคิดแนวทางที่นกัเรียนคิดว่า
สามารถน าไปแกปั้ญหาได(้Pair) 
 12. ครูแนะน าใหน้กัเรยีนแต่ละคูจ่ดบนัทกึวิธีการแกปั้ญหาของคูต่นเองว่ามีวิธีที่เหมือนกนั
หรอืแตกตา่งแปลกออกไปอย่างไร(Pair) 
  ขัน้ที่ 3 ขัน้การคน้หาวิธีแกปั้ญหา 
 13. เม่ือนักเรียนแต่ละคู่คิดหาแนวทางในการแกปั้ญหาไดแ้ลว้ครูใหน้ักเรียนอภิปรายวิธี
คิดหรือยุทธวิธีแกปั้ญหาที่คู่ตนเองคิดไว้ (Share) ขัน้ตอนนีใ้หเ้วลาพอสมควรเพื่อใหน้ักเรียนได้
น าเสนอวิธีการแก้ปัญหา เพื่อให้นักเรียนในชั้นได้เห็นถึงความแตกต่างในการหาค าตอบที่
หลากหลาย 
 14. ครูกระตุ้นให้นักเรียนพยายามหาวิธีการแก้ปัญหาอื่นๆและน าเสนอหน้าชั้นเรียน
เพิ่มเติมอีก  อาจจะเป็นวิธีการที่แปลกออกไปที่ไม่เคยท ามาก่อนแลว้ใหน้กัเรียนแต่ละคู่บนัทึกลง
ในใบกิจกรรมการแกปั้ญหา (Share) 
 15. ครูบอกนกัเรียนว่าการหาวิธีแกปั้ญหาไวห้ลายๆแบบจะท าใหน้กัเรียนมีโอกาสในการ
หาค าตอบไดม้ากกว่าคิดไวเ้พียงวิธีเดียวเพราะถ้าวิธีที่จะเรียนคิดไวไ้ม่สามารถหาค าตอบได้
นกัเรยีนก็จะมีวิธีอื่นๆส ารองไว ้
 16. ครูใหเ้วลานกัเรยีนในการสนทนากบัคูเ่พื่อหาวิธีการแกปั้ญหาเพิ่มเติมอีก (Pair) 
  ขัน้ที่ 4 ขัน้การเลือกวิธีแกปั้ญหาที่ดีและเหมาะสม 
 17. ครูใหน้กัเรียนแต่ละคู่รว่มกนัพิจารณาว่าวิธีการแกปั้ญหาต่างๆที่นกัเรียนคิดเอาไวน้ัน้
มีวิธีด าเนินการอย่างไรขอ้มลูที่มีอยู่เพียงพอต่อการแกปั้ญหาหรือไม่ถา้ยงัไม่เพียงพอนัน้ตอ้งการ
ขอ้มลูอะไรเพิ่มเติมอีกบา้ง(Pair) 
 18. เม่ือนักเรียนแต่ละคู่พิจารณาถึงวิธีการแก้ปัญหาแต่ละวิธีแล้วให้นักเรียนแต่ละคู่
รว่มกนัประเมินหาวิธีการที่เหมาะสมที่สดุท่ีนกัเรยีนจะน าไปใชใ้นการแกปั้ญหา(Pair) 
 19. วิธีการที่นักเรียนจะน าไปใช้ในการแก้ปัญหาควรเป็นวิธีการที่น่าสนใจแปลกใหม่
เหมาะสมกบัเงื่อนไขของปัญหา และคูข่องตนเองตอ้งยอมรบัวิธีการดงักลา่วดว้ย(Pair) 
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  ขัน้ที่ 5 ขัน้การวางแผนการด าเนินการแกปั้ญหา 
 20. ครูใหน้ักเรียนแต่ละคู่ร่วมกันด าเนินการแกปั้ญหาตามวิธีการที่คู่ของตนเองเลือกไว้
โดยระหวา่งการแกปั้ญหานกัเรยีนจะตอ้งก ากบัและควบคมุใหเ้ป็นไปตามวิธีการที่เลือกไวพ้ิจารณา
หาขอ้บกพรอ่งที่ตอ้งปรบัปรุง(Pair) 
 21. ครูแนะน าใหน้กัเรียนแต่ละคู่ลงมือแกปั้ญหาตามที่วางแผนไว ้โดยเนน้ย า้ว่าปัญหานี ้
สามารถหาผลเฉลยไดม้ากกว่าหนึ่งผลเฉลย ดงันัน้ใหน้กัเรียนแต่ละคนหาผลเฉลยที่เป็นไปไดใ้ห้
ไดม้ากที่สดุในเวลาที่ก าหนด(Pair)  
 22. ครูคอยใหค้ าแนะน าและใหค้ าปรกึษาเมื่อนกัเรยีนมีขอ้สงสยั 
 23.ครูตัง้ประเด็นค าถามใหน้กัเรยีนตรวจสอบความถกูตอ้งของผลเฉลยของคูต่นเอง เช่น 
  ➢ ผลเฉลยแตล่ะผลเฉลยนัน้ถกูตอ้งแลว้หรือยงั 
  ➢ มีผลเฉลยใดบา้งที่มีความซบัซอ้นกนั 
  ➢ ผลเฉลยใดบา้งที่ยงัไม่มี           
เป็นตน้ 
 24. เม่ือนกัเรียนด าเนินการแกปั้ญหาเสรจ็เรียบรอ้ยแลว้ครูใหน้กัเรียนตรวจสอบค าตอบที่
ไดโ้ดยอาจใชค้  าถามดงันี ้
➢ นกัเรยีนคิดวา่ค าตอบท่ีไดถ้กูตอ้งหรอืไม่ 
➢ นกัเรยีนมีวิธีการตรวจสอบค าตอบอย่างไร  
 25. หลงัจากที่นกัเรียนด าเนินการแกปั้ญหาเสรจ็สิน้แลง้ ครูตัง้ประเด็นค าถามใหน้กัเรียน
ทัง้ชัน้แสดงความคิดเห็น (Share)  เช่น 
  ➢ ผลเฉลยที่ได ้มีผลเฉลยใดบา้งที่มีลักษณะคลา้ยกันหรือไม่ และมีลักษณะ
คลา้ยกนัอย่างไร 
  ➢ ถา้นกัเรยีนตอ้งการจดักลุม่ผลเฉลยที่ได ้จะมีเกณฑก์ารจดักลุม่ไดอ้ย่างไร 
  ➢ นกัเรยีนคิดวา่ผลเฉลยไดบ้า้งที่ไม่สามารถจดักลุม่ได ้เพราะเหตใุด 
      เป็นตน้ 
 26. ครูและนกัเรียนรว่มกนัสรุปผลเฉลยทัง้หมดที่ได ้เพื่อน าเสนอแนวคิดและเกณฑใ์นการ
จดักลุม่ของผลเฉลยแต่ละคู่หนา้ชัน้เรียน และเปิดโอกาศใหน้ักเรียนไดน้ าเสนอผลเฉลยที่แตกต่าง
กนั(ถา้มี) (Share)    27. ครูให้นักเรียนทั้งชั้นร่วมกันอภิปรายผลการแก้ปัญหา 
ประเด็นที่ใชใ้นการอภิปราย เช่น 
  ➢ ความรูค้ณิตศาสตรท์ี่จ  าเป็นตอ้งใชใ้นการแกปั้ญหานี ้คืออะไร  
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  ➢ นกัเรยีนมีวิธีการที่ใชใ้นการแกปั้ญหานีอ้ย่างไรบา้ง 
  ➢ นกัเรยีนมีวิธีน าเสนอผลเฉลยในรูปแบบใดบา้ง  
  ➢ การน าเสนอผลเฉลยของนกัเรยีนคูใ่ด ที่เขา้ใจง่ายที่สดุ เพราะเหตใุด 
  ➢ นกัเรยีนคิดวา่มีผลเฉลยอื่นอีกหรือไม่เพราะเหตใุด 
  ➢ นักเรียนคิดว่าเกณฑ์ในการจัดกลุ่มผลเฉลยใดที่ดีที่ สุด เพราะเหตุใด            
เป็นตน้  
5. สื่อการเรียนรู้ / แหล่งการเรียนรู้ 
 1) ใบกิจกรรม : การแข่งขนักอลฟ์ 
 2) เอกสารแนวทางการเฉลย ใบกิจกรรม  : ฮนันีมนูที่ไหนดีนะ 
 3) วิดีโอการแข่งขนักอลฟ์ 
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6. การวัดผลและการประเมินผลการเรียนรู้ 
จดุประสงคก์ารเรียนรู ้ การวดัผล การประเมนิผล 
เพื่อใหน้กัเรยีนสามารถ 
1. หาผลบวกและผลลบของจ านวน
เต็มได ้
 
    
2. บอกความสมัพนัธข์องการคิด
คะแนนกอลฟ์กบัจ านวนเต็มได ้
 

พิจารณาจาก 
การตอบค าถามกระตุน้เก่ียวกบัการหา
ผลบวกของจ านวนเต็มรูปแบบต่างๆ
พรอ้มทัง้หาค าตอบไดถ้กูตอ้ง 
 
การตอบค าถามกระตุน้ความคิด
นกัเรยีนเก่ียวกบัระบบจ านวนเต็มและ
การยกตวัอย่างสถานการณท์ี่ใชจ้  านวน
เต็ม จากใบกิจรรม 

พิจารณาจาก 
ถา้นกัเรยีนตอบไดถ้กูตอ้ง
มากกวา่รอ้ยละ 70 ของจ านวน
ค าถามทัง้หมด ถือวา่ผ่าน 
 
ถา้นกัเรยีนตอบไดถ้กูตอ้ง
มากกวา่รอ้ยละ 70 ของจ านวน
ค าถามทัง้หมด ถือวา่ผ่าน 

3. เขา้ใจกระบวนการแกปั้ญหาจาก
สถานการณปั์ญหาท่ีไม่คุน้เคยและใช้
ความรูท้างคณิตศาสตรใ์นการ
แกปั้ญหาได ้
 
4. มีโอกาสไดเ้สรมิสรา้งความคิด
คลอ่ง ความคดิยืดหยุน่ และความคิด
รเิริม่ผ่านกระบวนการแกปั้ญหาทาง
คณิตศาสตร ์

การตอบค าถามในใบกิจกรรม: การ
แข่งขนักอลฟ์ ตามที่โจทยก์ าหนดให้
และแสดงขัน้ตอนในการแกปั้ญหาท่ีเป็น
ระบบและถกูตอ้ง 
 
การตอบค าถามในใบกิจกรรม : การ
แข่งขนักอลฟ์จากการแสดงค าตอบได้
ครบถว้น   

ถา้นกัเรยีน(แต่ละคู)่ตอบค าถาม
และแสดงขัน้ตอนในการ
แกปั้ญหาไดเ้หมาะสม ถือวา่ผ่าน 
 
 
ถา้นกัเรยีน(แต่ละคู)่แสดงค าตอบ
ของค าถามไดค้รบถว้น ถือวา่
ผ่าน 
 

5. มีสว่นรว่มและความรบัผดิชอบใน
การแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรข์องคู่
ตนเอง 
 
 
6. มีสว่นรว่มในและรบัผิดชอบใน
อภิปรายค าตอบของกลุม่และชัน้เรยีน 

พฤติกรรมการแกปั้ญหาของนกัเรยีน 
ขณะลงมือท าการแกปั้ญหาเป็นกลุม่
และอภิปรายหนา้ชัน้เรยีน ซึง่จะบนัทกึ
ลงในแบบสงัเกตพฤติกรรม 
 
การน าเสนอกระบวนการแกปั้ญหาและ
ขัน้ตอนการแกปั้ญหาของคูห่นา้ชัน้เรยีน 

ถา้นกัเรยีนมีความรบัผิดชอบมี
สว่นรว่มในการแกปั้ญหาเป็น
กลุม่และอภิปรายหนา้ชัน้เรยีนอยู่
ในระดบัดี ถือวา่ผ่าน 
 
ถา้นกัเรยีน(แต่ละคู)่น าเสนอ
กระบวนการแกปั้ญหาและ
ขัน้ตอนการแกปั้ญหาไดอ้ยา่ง
เหมาะสม ถือวา่ผ่าน 
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7. บันทกึหลังการจัดการเรียนรู้ 
 7.1 ผลการจดัการเรยีนรู ้
 ในช่วงตน้ของกิจกรรมนกัเรยีนใชเ้วลาท าความเขา้ใจโจทยแ์ละเขียนขอ้มลูลงใบกิจกรรม
นกัเรยีนใชเ้วลาคิดดว้ยตนเองไม่นานและหยดุคิด ในช่วงแรกของการจบัคูค่ิดนกัเรยีนยงัไม่กลา้
แสดงความคดิเห็นเท่าท่ีควร ตอ้งกระตุน้ใหน้กัเรยีนคิดตามสถานการณโ์จทยปั์ญหา และบนัทกึลง
ใบกิจกรรม เมื่อเวลาผ่านไปพอประมาณนกัเรยีนเริม่แสดงความคิดเห็นหนา้ชัน้เรยีนโดยพดู
แนวคิดและวิธีการหาค าตอบ และหลายคนบนัทกึและเห็นดว้ยกบัแนวคิดนัน้ ภาพรวมเมื่อนกัเรยีน
แสดงความคดิแลว้หลายคนรบีกลบัมาพดูคยุกบัคูข่องตนเองและลงมือแกปั้ญหา แต่บางสว่นหยดุ
แกปั้ญหา 
 7.2 ปัญหาและอปุสรรค 
  1.เม่ือเริม่ใหจ้บัคูน่กัเรยีนแลกจบัคูน่กัเรยีนเก่งก่อนท าใหบ้างคนไม่มีคู ่ 
  2. นกัเรยีนบางสว่นพอคิดค าตอบได ้1 ค าตอบแลว้ไม่คิดค าตอบเพิ่ม 
 7.3 แนวทางแกไ้ข 
  1. ครูผูส้อนจงึตอ้งช่วยจบัคูใ่หน้กัเรยีน 
  2.ครูตอ้งกระตุน้ใหน้กัเรยีนฝึกคิดเพ่ือหาค าตอบท่ีเพิ่มขึน้ 
 7.4 ความคิดเห็น/ขอ้เสนอแนะ 
  ครูผูส้อนตอ้งเตรียมค าถามไวก้ระตุน้ใหน้กัเรยีนไดค้ิดตาม เพื่อใหแ้สดงความคิด
ออกมาใหไ้ดม้ากที่สดุ 
                      ลงชื่อ ทิพยว์รรณ  จนัทรเ์ขียว  ผูส้อน  
                   (นางสาวทิพยว์รรณ  จนัทรเ์ขียว) 
                           วนัที่  12 / 12  / 63 
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แบบสังเกตพฤตกิรรม...การปฏบิัติกจิกรรม 

 

พฤติกรรมการปฏิบตัิกิจกรรม 
ระดบัคณุภาพ 

ขอ้สงัเกต
เพิ่มเติม
(ถา้มี) 

ดีมาก 
(4) 

ดี 
(3) 

พอใช ้
(2) 

ปรบัปรุง 
(1) 

 

1. มีความรบัผิดชอบ      
2.  มีส่วนร่วมในการทำกิจกรรม      
3. มีความพยายามในการทำกิจกรรมกลุ่ม      
4.  มสี่วนร่วมในการอภิปรายผลจากการทำ
กิจกรรม 

     

5.  มคีวามเป็นระเบียบเรียบร้อยในการทำงาน      
 
ขอ้คิดเห็นเพิ่มเติม   
………………………………………………………………………………………………….........
.……………………………………………………………………………………………………….
.........…………………………………………………………………………………………………
……..........…………………………………………………………………………………………
………………..........………………………………………………………………………………
………………………..........………………………………………………………………………
………………………………..........……………………………………………………………… 
 
             ผูป้ระเมนิ ............................... 
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ใบกิจกรรม 2 : การแข่งขันกอล์ฟ 

 อันเดอร์พาร์ ในกีฬากอล์ฟ พาร์ คือ จำนวนครั้งการตีลูกกอล์ฟให้ลงหลุมซึ่งจำนวนครั้งของนักกอล์ฟ
แต่ละคนจะถูกนำไปเปรียบเทียบกับค่าพาร์ 
 โดยมีเงื่อนไขดังนี้ 
 การทำเซฟพาร์       คือ ตีได้ตามพาร์ที่กำหนดของแต่ละหลุม     คะแนนคิดเป็น 0 
 การทำโบกี้         คือ ตีมากกว่าพาร์ 1 ครั้ง           คะแนนคิดเป็น +1 
 การทำดับเบิล โบกี้  คือ ตีมากกว่าพาร์ 2 ครั้ง               คะแนนคิดเป็น +2 
 การทำเบอดี้         คือ ตีน้อยกว่าพาร์ 1 ครั้ง               คะแนนคิดเป็น -1 
 การทำอีเกิ้ล         คือ ตีน้อยกว่าพาร์ 2 ครั้ง           คะแนนคิดเป็น -2 

 

 
  

 ถ้าในการแข่งขันกอล์ฟการกุศลของโรงเรียนแห่งหนึ่ง ซึ่งมีการแข่งขันด้วยกันทั้งหมด 4 รอบ          

รอบละ 18 หลุม โดยในรอบสุดท้าย ทีมช้างน้อย ซึ่งมีหญิงเล็กอยู่ในทีมต้องการทำคะแนนในหลุมที่ 1-5   

ให้ได้คะแนนเป็น -3 เพื่อนำคะแนนมารวมกับคะแนนทั้งหมดที่ได้ทำมาตั้งแต่รอบแรกของทีมแล้วคะแนนถึงเป้าที่

กำหนดไว้  

 หญิงเล็กจะมีวิธีการตีให้ได้คะแนนรวมในหลุมที่ 1-5 อย่างไรบ้างและมีทั้งหมดกี่วิธี 
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การทำความเขา้ใจปัญหา 
 สิ่งที่โจทย์กำหนดให ้
           
            
สิ่งที่โจทย์ต้องการทราบ 
           
            
การรวบรวมความคดิและเตรียมการแก้ปัญหา 
 ใช้ความรู้คณิตศาสตร์เรื่องใด 
            
            
 แนวทางในการแก้ปัญหา 
            
            
การดำเนินการแก้ปัญหา 
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
การสรุปคำตอบและตรวจสอบผล 
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การทำความเข้าใจปัญหา 
 สิ่งที่โจทย์กำหนดให ้
กำหนดเงื่อนไขในการทำพาร์ของนักกอล์ฟในแต่ละหลมุโดยกำหนดว่า พาร์ คือ จำนวนครั้งการตีลูก
กอล์ฟให้ลงหลมุซึ่งในแต่ละหลุมนักกอล์ฟจะได้คะแนนแตกต่างกันตามเง่ือนไขว่า 
 ถ้าทำเซฟพาร ์ แสดงว่า     ตีได้ตามพาร์ที่กำหนดของแต่ละหลุม    คะแนนคิดเป็น 0 

ทำโบกี ้  แสดงว่า     ตมีากกว่าพาร์ 1 ครั้ง                   คะแนนคิดเป็น +1 
ทำดับเบิล โบกี ้ แสดงว่า      ตมีากกว่าพาร์ 2 ครั้ง                   คะแนนคิดเป็น +2 
ทำเบอดี้  แสดงว่า     ตีน้อยกว่าพาร์ 1 ครั้ง               คะแนนคิดเป็น -1 

 ทำอีเกิ้ล         แสดงว่า     ตีน้อยกว่าพาร ์2 ครั้ง                   คะแนนคิดเป็น -2 
สิ่งที่โจทย์ต้องการทราบ 
หญิงเล็กจะมีวธิีการตีให้ได้คะแนนรวมในหลมุที่ 1-5 อย่างไรบ้างและมีทั้งหมดกี่วิธี 

การรวบรวมความคิดและเตรียมการแก้ปัญหา 
 ใช้ความรู้คณติศาสตร์เรื่องใด  

การบวกและลบจำนวนเต็ม  
แนวทางในการแก้ปัญหา  
ยุทธวิธีการแก้ปัญหาจะใช้ตารางเพื่อแจกแจงคะแนนที่เป็นไปได้ทั้งหมดในการตีหลุมที ่1- 5 
เพื่อให้ได้คะแนนรวมเป็น -3 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

คะแนน -2 -1 0 1 2 
วิธีที่ 1      
วิธีที่ 2      
วิธีที่ 3      
วิธีที่ 4      
วิธีที่ 5      
วิธีที่ 6      
วิธีที่ 7      
วิธีที่ 8      
วิธีที่ 9      

เฉลยกิจกรรม : การแข่งขันกอล์ฟ 
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การดำเนินการแก้ปัญหา 

กรณีที่ 1ไม่มีหลุมไหนทำคะแนน  -2 คะแนน  
วิธีที่ 1  ทำคะแนน  -1 คะแนน 3 หลุม  และ 0 คะแนน 2 หลุม   

จะได้คะแนนรวม     ( 1) ( 1) ( 1) 0 0 ( 3)− + − + − + + = −  
วิธีที่ 2  ทำคะแนน  -1 คะแนน 4 หลุม  และ 1 คะแนน 1 หลุม   

จะได้คะแนนรวม     ( 1) ( 1) ( 1) ( 1) 1 ( 3)− + − + − + − + = −  
กรณีที่ 2 ทำคะแนน  -2 คะแนน 1 หลุม   

วิธีที่ 3  ทำคะแนน  -2 คะแนน 1 หลุม  -1คะแนน 3 หลุมและ 2 คะแนน 1 หลุม   
จะได้คะแนนรวม     ( 2) ( 1) ( 1) ( 1) 2 ( 3)− + − + − + − + = −  

วิธีที่ 4  ทำคะแนน  -2 คะแนน 1 หลุม  -1คะแนน 1 หลุมและ 0 คะแนน 3 หลุม   
จะได้คะแนนรวม     ( 2) ( 1) 0 0 0 ( 3)− + − + + + = −  

วิธีที่ 5  ทำคะแนน  -2 คะแนน 1 หลุม  -1คะแนน 2 หลุม  0 คะแนน 1 หลุม และ 1 
คะแนน 1 หลุม จะได้คะแนนรวม     ( 2) ( 1) ( 1) 0 1 ( 3)− + − + − + + = −  
กรณีที่ 3 ทำคะแนน  -2 คะแนน 2 หลุม   

วิธีที่ 6  ทำคะแนน  -2 คะแนน 2 หลุม  0 คะแนน 2 หลุมและ 1 คะแนน 1 หลุม   
จะได้คะแนนรวม     ( 2) ( 2) 0 0 1 ( 3)− + − + + + = −  

วิธีที่ 7  ทำคะแนน  -2 คะแนน 2 หลุม  -1คะแนน 1 หลุมและ 1 คะแนน 2 หลุม   
จะได้คะแนนรวม     ( 2) ( 2) ( 1) 1 1 ( 3)− + − + − + + = −  

วิธีที่ 8  ทำคะแนน  -2 คะแนน 2 หลุม  -1คะแนน 1 หลุม  0 คะแนน 1 หลุม และ 2 
คะแนน 1 หลุม จะได้คะแนนรวม     ( 2) ( 2) ( 1) 0 2 ( 3)− + − + − + + = −  
กรณีที่ 4 ทำคะแนน  -2 คะแนน 3 หลุม   

วิธีที่ 9  ทำคะแนน  -2 คะแนน 3 หลุม  1 คะแนน 1 หลุม  และ 2 คะแนน 1 หลุม 
จะได้คะแนนรวม     ( 2) ( 2) ( 2) 1 2 ( 3)− + − + − + + = −  
การสรุปคำตอบและตรวจสอบผล 

หญิงเล็กจะมีวธิีการตีให้ได้คะแนนรวมในหลมุที่ 1-5 ได้ทั้งหมด 9 วิธีตามแนวคิดข้างต้น 
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กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร ์
ปีการศึกษา 2563 ภาคเรียนที ่2 

แผนการจัดการเรียนรู้ที ่6 
หน่วยการเรียนรู้ที ่1         ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที ่1 
เร่ือง สูตรลับชานม        จ านวน 2 คาบ ( 90 นาท)ี 

 
มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชีว้ัด  
 มาตรฐานการเรียนรู้ 
มาตรฐาน ค 1.1  เขา้ใจความหลากหลายของการแสดงจ านวน ระบบจ านวน การ 
   ด าเนินการของจ านวน ผลที่เกิดขึน้จากการด าเนินการ สมบตัิของการ
   ด าเนินการและน าไปใช ้  
 ตัวชีว้ัด 
ค 1.1 ม.1/1    เขา้ใจจ านวนตรรกยะและความสมัพนัธข์องจ านวนตรรกยะและใชส้มบตัิ
   ของจ านวนตรรกยะในการแกปั้ญหาคณิตศาสตรแ์ละปัญหาในชีวิตจรงิ 
1. สาระส าคัญ 
   แนวคิดเก่ียวกบัจ านวนและพีชคณิต ซึง่ไดแ้ก่ เขา้ใจความหมายของการบวกการลบ และ
การคณูจ านวนจรงิเรยีนรูเ้ก่ียวกบัระบบจ านวนจรงิ สมบตัิเก่ียวกบัจ านวนจรงิ การแกปั้ญหา
เก่ียวกบัจ านวน  การใชจ้  านวนในชีวิตจรงิ และการน าความรูเ้ก่ียวกบัจ านวนและพีชคณิตไปใชใ้น
สถานการณต์า่ง ๆ  
 แนวคิดเก่ียวกบักลยทุธใ์นการแกปั้ญหา ซึง่ไดแ้ก่ การเขียนภาพหรอืแผนภาพ การสรา้ง
ตารางและการคน้หาแบบรูป 
2. จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
 2.1 ดา้นความรูท้างคณิตศาสตร:์ เพื่อใหน้กัเรยีน 
  1) หาผลบวกและผลลบของจ านวนเต็มได ้
  2) ค านวณปรมิาณการชงชานมกบัสว่นผสมที่ก าหนดใหไ้ด ้
 2.2 ดา้นทกัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร:์ เพื่อใหน้กัเรยีน 
  1)  เขา้ใจกระบวนการแกปั้ญหาจากสถานการณปั์ญหาที่ไม่คุน้เคยและใชค้วามรู ้
ทางคณิตศาสตรใ์นการแกปั้ญหาได ้ 
  2)  มีโอกาสไดเ้สรมิสรา้งความคิดคลอ่ง ความคิดยืดหยุ่น และความคิดรเิริม่ผ่าน
กระบวนการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์



  109 

 2.3 ดา้นคณุลกัษณะอนัพงึประสงค:์ เพื่อใหน้กัเรยีน 
  1)  มีสว่นรว่มและความรบัผดิชอบในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรข์องคูต่นเอง 
  2)  มีสว่นรว่มในและรบัผิดชอบในอภิปรายค าตอบของกลุม่และชัน้เรยีน 
3. สาระการเรียนรู้ 
จากใบกิจกรรม : สตูรลบัชานม 
รา้นชานม N Double N มีสตูรในการชงชานมไข่มกุลบัเฉพาะตวั โดยจะมีสว่นผสมหลกั 3 อย่าง
คือ น า้ชา น า้ตาล และ นมสด โดยที่ชานมแตล่ะสตูรจะใชส้ว่นผสมแต่ละอย่างในปรมิาณที่
แตกตา่งกนัดงันี ้ 

สว่นผสม(ชอ้นชา) 
สตูรลบัชานม 

ชานมใตห้วนั ชาเย็น ชาชกั ชาองักฤษ 
น า้ชา 2 3 4 5 
น า้ตาล 3 2 3 2 
นมสด 3 4 4 3 

สตูรชงชานมขา้งตน้ในแตล่ะสตูร เม่ือชงเรยีบรอ้ยแลว้จะไดช้านม 1 แกว้ ถา้เจา้ของรา้น                 
มีน า้ชาส าหรบัชง 30 ชอ้นชา น า้ตาล 20 ชอ้นชา และ นมสด 25 ชอ้นชา 
อยากทราบวา่ เจา้ของรา้นสามารถชงชานมไดอ้ย่างไรบา้ง โดยที่สว่นผสมที่เหลืออยู่จะตอ้งไม่
เพียงพอท่ีจะน าไปชงชานมของสตูรอ่ืนๆไดอ้ีก  
4. กิจกรรมการเรียนรู้ 
  ขัน้ที่ 1 ขัน้การคน้พบปัญหา 
1. ครูน าเขา้สูบ่ทเรยีนโดยครูถามนกัเรยีนเก่ียวกบัชานมที่นกัเรยีนเคยรบัประทานมา 
 2. ครูใชค้  าถามกระตุน้นกัเรยีนใหเ้กิดความสนใจ 
  ➢ ถา้นกัเรยีนเป็นเจา้ของรา้นชานม นกัเรยีนจะมีชานมชนิดใดบา้งในรา้น 
  ➢ ความรูค้ณิตศาสตรใ์นเรื่องใดบา้งที่น  ามาใชก้ารเปิดรา้นชานม 
 3.ครูกระตุน้ความสนใจดว้ยการใหน้กัเรยีน โดยชีแ้จง้นกัเรยีนวา่ถา้นกัเรยีนคูไ่หนหา
ค าตอบของสถานการณปั์ญหาไดถ้กูตอ้งและสมบรูณค์รบถว้น จะไดร้างวลัเป็นชานมคนละ 1 แกว้ 
 4. ครูแจกใบกิจกรรม : สตูรลบัชานม ใหน้กัเรยีนแตล่ะคน 
5.เพื่อด าเนินการตามกระบวนการแกปั้ญหาขัน้ที่ 1 คือขัน้คน้พบปัญหา ครูน าเสนอสถานการณ์
ปัญหา ตลอดจนสรา้งแรงจงูใจใหน้กัเรยีนอยากแกปั้ญหา ครูกระตุน้ใหน้กัเรยีนอา่นโจทยแ์ละท า
ความเขา้ใจปัญหาหาเม่ืออ่านจบแลว้ใหน้กัเรยีนพจิารณาสิ่งท่ีโจทยก์ าหนดใหแ้ละสิ่งที่โจทย์
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ตอ้งการใหห้า เนน้ย า้นกัเรยีนวา่ขณะอ่านและท าความเขา้ใจสามารถขีดเขียนลงในใบกิจกรรมได้
ตามความตอ้งการ 
6. เพื่อตรวจสอบความเขา้ใจปัญหาของนกัเรยีน ครูตัง้ประเด็นค าถามใหน้กัเรยีนแสดงความ
คิดเห็น(Think) เช่น 
  ➢ สิ่งท่ีสถานการณปั์ญหาตอ้งการหา   มีอะไรบา้ง 
  ➢ สิ่งท่ีสถานการณปั์ญหาก าหนดมาให ้  มีอะไรบา้ง 
  ➢ ถา้ลกูคา้ตอ้งการชานมใตห้วนั ตอ้งใชส้ว่นผสมอะไรบา้ง 
  ➢ ถา้ตอ้งการชาองักฤษ 2 แกว้ตอ้งใชส้ว่นผสมอยา่งละก่ีชอ้นชา 
  ➢ ชาชนิดใดที่ใชป้รมิาณน า้ชามากท่ีสดุ 
  ➢ ถา้ตอ้งการชาที่มีปรมิาณความหวานนอ้ยที่สดุตอ้งสั่งชาแบบใด      เป็นตน้ 
 7. นกัเรยีนเคยแกปั้ญหาแบบนีม้าแลว้หรอืยงัและนกัเรยีนคิดวา่ตอ้งใชค้วามรูเ้รื่องอะไรไป
ใชใ้นการแกส้ถานการณปั์ญหานีพ้รอ้มทัง้ใหน้กัเรยีนเขียนสิ่งที่คน้พบลงในใบกิจกรรมการ
แกปั้ญหา (Think) 
8. ครูแนะน าใหแ้ต่ละคนคิดวางแผนแกปั้ญหาดว้ยตนเองโดยไม่ปรกึษาคนอื่น และใชบ้รเิวณวา่ง
ในใบกิจกรรมเป็นกระดาษทดของตน (Think) 
9. ครูตัง้ประเด็นค าถามใหน้กัเรยีนตรวจสอบการวางแผนการแกปั้ญหาของตน(Think) เช่น 
➢ นกัเรยีนเคยแกปั้ญหาแบบนีม้าแลว้หรอืยงั 
➢ นกัเรยีนคิดวา่ตอ้งใชค้วามรูเ้รื่องอะไรไปใชใ้นการแกส้ถานการณปั์ญหานี ้
➢ วิธีการหรอืยทุธวิธีที่น  ามาช่วยแกปั้ญหานีมี้อะไรบา้ง                   เป็นตน้ 
  ขัน้ที่ 2 ขัน้การคน้ควา้และรวบรวมขอ้มลู 
 10. ครูใหน้กัเรียนจบัคูก่บัเพื่อนในชัน้เรยีนโดยไม่ซ า้กบัคูเ่ดิมในครัง้ที่แลว้ 
 11. ครูใหเ้วลานกัเรยีนแตล่ะคูส่นทนารว่มกนัเพ่ือระดมสมองคิดแนวทางท่ีนกัเรยีนคิดวา่
สามารถน าไปแกปั้ญหาได(้Pair) 
 12.ครูแนะน าใหน้กัเรยีนแตล่ะคูจ่ดบนัทกึวิธีการแกปั้ญหาของคูต่นเองวา่มีวิธีที่เหมือนกนั
หรอืแตกตา่งแปลกออกไปอย่างไร(Pair) 
ขัน้ที่ 3 ขัน้การคน้หาวิธีแกปั้ญหา 
 13. เม่ือนกัเรยีนแตล่ะคูค่ิดหาแนวทางในการแกปั้ญหาไดแ้ลว้ครูใหน้กัเรยีนอภิปรายวิธี
คิดหรือยทุธวธีิแกปั้ญหาท่ีคูต่นเองคิดไว ้(Share) ขัน้ตอนนีใ้หเ้วลาพอสมควรเพ่ือใหน้กัเรยีนได้
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น าเสนอวธีิการแกปั้ญหา เพื่อใหน้กัเรยีนในชัน้ไดเ้ห็นถึงความแตกตา่งในการหาค าตอบท่ี
หลากหลาย 
 14. ครูกระตุน้ใหน้กัเรยีนพยายามหาวิธีการแกปั้ญหาอื่นๆและน าเสนอหนา้ชัน้เรยีน
เพิ่มเติมอีก  อาจจะเป็นวธีิการที่แปลกออกไปท่ีไม่เคยท ามาก่อนแลว้ใหน้กัเรยีนแตล่ะคูบ่นัทกึลง
ในใบกิจกรรมการแกปั้ญหา (Share) 
 15. ครูบอกนกัเรยีนวา่การหาวิธีแกปั้ญหาไวห้ลายๆแบบจะท าใหน้กัเรยีนมีโอกาสในการ
หาค าตอบไดม้ากกวา่คิดไวเ้พียงวิธีเดียวเพราะถา้วิธีที่จะเรยีนคิดไวไ้มส่ามารถหาค าตอบได้
นกัเรยีนก็จะมีวิธีอื่นๆส ารองไว ้
 16. ครูใหเ้วลานกัเรยีนในการสนทนากบัคูเ่พื่อหาวิธีการแกปั้ญหาเพิ่มเติมอีก (Pair) 
  ขัน้ที่ 4 ขัน้การเลือกวิธีแกปั้ญหาท่ีดีและเหมาะสม 
 17. ครูใหน้กัเรียนแต่ละคูร่ว่มกนัพิจารณาว่าวิธีการแกปั้ญหาตา่งๆท่ีนกัเรยีนคิดเอาไวน้ัน้
มีวิธีด าเนินการอย่างไรขอ้มลูที่มีอยู่เพียงพอตอ่การแกปั้ญหาหรือไม่ถา้ยงัไม่เพียงพอนัน้ตอ้งการ
ขอ้มลูอะไรเพิ่มเติมอีกบา้ง(Pair) 
 18. เม่ือนกัเรยีนแตล่ะคูพ่ิจารณาถึงวิธีการแกปั้ญหาแต่ละวิธีแลว้ใหน้กัเรยีนแตล่ะคู่
รว่มกนัประเมินหาวธีิการที่เหมาะสมที่สดุท่ีนกัเรยีนจะน าไปใชใ้นการแกปั้ญหา(Pair) 
 19. วิธีการที่นกัเรยีนจะน าไปใชใ้นการแกปั้ญหาควรเป็นวิธีการที่น่าสนใจแปลกใหม่
เหมาะสมกบัเงื่อนไขของปัญหา และคูข่องตนเองตอ้งยอมรบัวิธีการดงักลา่วดว้ย(Pair) 
  ขัน้ที่ 5 ขัน้การวางแผนการด าเนินการแกปั้ญหา 
 20. ครูใหน้กัเรียนแต่ละคูร่ว่มกนัด าเนินการแกปั้ญหาตามวิธีการที่คูข่องตนเองเลือกไว้
โดยระหว่างการแกปั้ญหานกัเรยีนจะตอ้งก ากบัและควบคมุใหเ้ป็นไปตามวิธีการที่เลือกไวพ้ิจารณา
หาขอ้บกพรอ่งที่ตอ้งปรบัปรุง(Pair) 
 21. ครูแนะน าใหน้กัเรยีนแตล่ะคูล่งมือแกปั้ญหาตามท่ีวางแผนไว ้โดยเนน้ย า้ว่าปัญหานี ้
สามารถหาผลเฉลยไดม้ากกวา่หนึง่ผลเฉลย ดงันัน้ใหน้กัเรยีนแตล่ะคนหาผลเฉลยที่เป็นไปไดใ้ห้
ไดม้ากที่สดุในเวลาท่ีก าหนด(Pair)  
 22. ครูคอยใหค้ าแนะน าและใหค้ าปรกึษาเม่ือนกัเรยีนมีขอ้สงสยั 
 23.ครูตัง้ประเด็นค าถามใหน้กัเรยีนตรวจสอบความถกูตอ้งของผลเฉลยของคูต่นเอง เชน่ 
  ➢ ผลเฉลยแต่ละผลเฉลยนัน้ถกูตอ้งแลว้หรือยงั 
  ➢ มีผลเฉลยใดบา้งที่มีความซบัซอ้นกนั 
  ➢ ผลเฉลยใดบา้งที่ยงัไมมี่     เป็นตน้ 



  112 

 24. เม่ือนกัเรยีนด าเนินการแกปั้ญหาเสรจ็เรียบรอ้ยแลว้ครูใหน้กัเรยีนตรวจสอบค าตอบท่ี
ไดโ้ดยอาจใชค้  าถามดงันีน้กัเรยีนคิดวา่ค าตอบท่ีไดถ้กูตอ้งหรอืไม่นกัเรยีนมีวิธีการตรวจสอบ
ค าตอบอย่างไร  
 25. หลงัจากที่นกัเรยีนด าเนินการแกปั้ญหาเสรจ็สิน้แลง้ ครูตัง้ประเด็นค าถามใหน้กัเรยีน
ทัง้ชัน้แสดงความคิดเห็น (Share)  เช่น 
  ➢ ผลเฉลยที่ได ้มีผลเฉลยใดบา้งที่มีลกัษณะคลา้ยกนัหรือไม่ และมีลกัษณะ
คลา้ยกนัอย่างไร 
  ➢ ถา้นกัเรยีนตอ้งการจดักลุม่ผลเฉลยที่ได ้จะมีเกณฑก์ารจดักลุม่ไดอ้ย่างไร 
  ➢ นกัเรยีนคิดวา่ผลเฉลยไดบ้า้งที่ไม่สามารถจดักลุม่ได ้เพราะเหตใุด 
 เป็นตน้ 
 25. ครูและนกัเรยีนรว่มกนัสรุปผลเฉลยทัง้หมดท่ีได ้เพ่ือน าเสนอแนวคิดและเกณฑใ์นการ
จดักลุม่ของผลเฉลยแตล่ะคูห่นา้ชัน้เรยีน และเปิดโอกาศใหน้กัเรยีนไดน้ าเสนอผลเฉลยที่แตกตา่ง
กนั(ถา้มี) (Share)     
 26. ครูใหน้กัเรียนทัง้ชัน้รว่มกนัอภิปรายผลการแกปั้ญหา ประเดน็ที่ใชใ้นการอภิปราย เช่น 
  ➢ ความรูค้ณิตศาสตรท์ี่จ  าเป็นตอ้งใชใ้นการแกปั้ญหานี ้คืออะไร  
  ➢ นกัเรยีนมีวิธีการที่ใชใ้นการแกปั้ญหานีอ้ย่างไรบา้ง 
  ➢ นกัเรยีนมีวิธีน าเสนอผลเฉลยในรูปแบบใดบา้ง  
  ➢ การน าเสนอผลเฉลยของนกัเรยีนคูใ่ด ที่เขา้ใจง่ายที่สดุ เพราะเหตใุด 
  ➢ นกัเรยีนคิดวา่มีผลเฉลยอ่ืนอีกหรือไม่เพราะเหตใุด 
  ➢ นกัเรยีนคิดวา่เกณฑใ์นการจดักลุม่ผลเฉลยใดท่ีดีท่ีสดุ เพราะเหตใุด    เป็นตน้
  
5. สื่อการเรียนรู้ / แหล่งการเรียนรู้ 
 1) ใบกิจกรรม : สตูรลบัชานม 
 2) เอกสารแนวทางการเฉลย ใบกิจกรรม  : สตูรลบัชานม 
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6. การวัดผลและการประเมินผลการเรียนรู้ 

จดุประสงคก์ารเรียนรู ้ การวดัผล การประเมนิผล 
เพื่อใหน้กัเรยีน 
1.หาผลบวกและผลลบของจ านวน
เต็มได ้
 
 

2.ค านวณปรมิาณการชงชานมกบั
สว่นผสมที่ก าหนดใหไ้ด ้
 

พิจารณาจาก 
การตอบค าถามกระตุน้เก่ียวกบัการหา
ผลบวกของจ านวนเต็มรูปแบบต่างๆ
พรอ้มทัง้หาค าตอบไดถ้กูตอ้ง 
 

การตอบค าถามกระตุน้เก่ียวกบัปรมิาณ
ชานมกบัสว่นผสมที่ก าหนดใหใ้น
รูปแบบตา่งๆพรอ้มทัง้หาค าตอบได้
ถกูตอ้ง 

พิจารณาจาก 
ถา้นกัเรยีนตอบไดถ้กูตอ้ง
มากกวา่รอ้ยละ 70 ของจ านวน
ค าถามทัง้หมด ถือวา่ผ่าน 
 

ถา้นกัเรยีนตอบไดถ้กูตอ้ง
มากกวา่รอ้ยละ 70 ของจ านวน
ค าถามทัง้หมด ถือวา่ผ่าน 

3. เขา้ใจกระบวนการแกปั้ญหาจาก
สถานการณปั์ญหาท่ีไม่คุน้เคยและใช้
ความรูท้างคณิตศาสตรใ์นการ
แกปั้ญหาได ้
 
4. มีโอกาสไดเ้สรมิสรา้งความคิด
คลอ่ง ความคดิยืดหยุน่ และความคิด
รเิริม่ผ่านกระบวนการแกปั้ญหาทาง
คณิตศาสตร ์

การตอบค าถามในใบกิจกรรม : สตูรลบั
ชานมตามท่ีโจทยก์ าหนดใหแ้ละแสดง
ขัน้ตอนในการแกปั้ญหาท่ีเป็นระบบ
และถกูตอ้ง 
 
การตอบค าถามในใบกิจกรรม : สตูรลบั
ชานม จากการแสดงค าตอบไดค้รบถว้น   
 

ถา้นกัเรยีน(แต่ละคู)่ตอบค าถาม
และแสดงขัน้ตอนในการ
แกปั้ญหาไดเ้หมาะสม ถือวา่ผ่าน 
 
 
ถา้นกัเรยีน(แต่ละคู)่แสดงค าตอบ
ของค าถามไดค้รบถว้น ถือวา่
ผ่าน 
 

5. มีสว่นรว่มและความรบัผดิชอบใน
การแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรข์องคู่
ตนเอง 
 
 
6. มีสว่นรว่มในและรบัผิดชอบใน
อภิปรายค าตอบของกลุม่และชัน้เรยีน 

พฤติกรรมการแกปั้ญหาของนกัเรยีน 
ขณะลงมือท าการแกปั้ญหาเป็นกลุม่
และอภิปรายหนา้ชัน้เรยีน ซึง่จะบนัทกึ
ลงในแบบสงัเกตพฤติกรรม 
 
การน าเสนอกระบวนการแกปั้ญหาและ
ขัน้ตอนการแกปั้ญหาของคูห่นา้ชัน้เรยีน 

ถา้นกัเรยีนมีความรบัผิดชอบมี
สว่นรว่มในการแกปั้ญหาเป็น
กลุม่และอภิปรายหนา้ชัน้เรยีนอยู่
ในระดบัดี ถือวา่ผ่าน 
 
ถา้นกัเรยีน(แต่ละคู)่น าเสนอ
กระบวนการแกปั้ญหาและ
ขัน้ตอนการแกปั้ญหาไดอ้ยา่ง
เหมาะสม ถือวา่ผ่าน 
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7. บันทกึหลังการจัดการเรียนรู้ 
 7.1 ผลการจดัการเรยีนรู ้
 ในช่วงตน้ของกิจกรรมนักเรียนใชเ้วลาท าความเขา้ใจโจทยอ์่านโจทยอ์ย่างละเอียดและ
เขียนขอ้มลูลงในใบกิจกรรมนกัเรียนใชเ้วลาคิดมากขึน้และบนัทึกขอ้มลูลงในใบกิจกรรมมากขึน้
ในช่วงของการจับคู่นักเรียนไม่จับคู่เดิมที่ เคยจับเลือกจับเพื่อนที่มีแนวคิดในการแก้ปัญหาที่
หลากหลายในช่วงของการน าเสนอหนา้ฉนัเรียนทกุคนตัง้ไจฟังวิธีการและแนวทางหาค าตอบจาก
เพื่อนในชั้นเรียนบันทึกข้อมูลลงในใบกิจกรรมและพูดคุยกับคู่ของตนเองเพื่อเลือกวิธีการที่
เหมาะสมและน ามาใชเ้พื่อหาค าตอบเม่ือนกัเรียนไดห้ลายคนมีการตรวจสอบค าตอบอีกครัง้และ
หาค าตอบเพิ่มขึน้มากเรือ่ยๆ 
 7.2 ปัญหาและอปุสรรค 
  1.นกัเรยีนคิดหาค าตอบไดห้ลายค าตอบแต่บางค าตอบไม่ถกูตอ้ง  
  2. นกัเรยีนหลายคนไม่มั่นใจในการหาค าตอบของตนเอง 
 7.3 แนวทางแกไ้ข 
  1. ใหน้กัเรยีนตรวจสอบค าตอบท่ีไดท้กุครัง้ 
  2.ครูตอ้งกระตุน้ใหต้รวจสอบกบัคูข่องตนและเพ่ือนๆในชัน้ได ้
 7.4 ความคิดเห็น/ขอ้เสนอแนะ 
  ครูผูส้อนควรกระตุน้ใหน้กัเรยีนตรวจสอบค าตอบทกุครัง้ 
 
 
                      ลงชื่อ ทิพยว์รรณ  จนัทรเ์ขียว  ผูส้อน  
                   (นางสาวทิพยว์รรณ  จนัทรเ์ขียว) 
                           วนัที่  20 / 12  / 63 
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แบบสงัเกตพฤติกรรม...การปฏิบตัิกิจกรรม 

 

พฤติกรรมการปฏิบตัิกิจกรรม 
ระดบัคณุภาพ 

ขอ้สงัเกต
เพิ่มเติม
(ถา้มี) 

ดีมาก 
(4) 

ดี 
(3) 

พอใช ้
(2) 

ปรบัปรุง 
(1) 

 

1. มีความรบัผิดชอบ      
2.  มีสว่นรว่มในการท ากิจกรรม      
3. มีความพยายามในการท ากิจกรรมกลุม่      
4.  มีสว่นรว่มในการอภิปรายผลจากการท า
กิจกรรม 

     

5.  มีความเป็นระเบียบเรยีบรอ้ยในการท างาน      
 
ข้อคิดเห็นเพิ่มเติม   
…………………………………………………………………………………………………..........…………………………………
……………………………………………………………………..........………………………………………………………………
………………………………………..........……………………………………………………………………………………………
……………..........………………………………………………………………………………………………………..........………
………………………………………………………………………………………………..........…………………………………… 
 
 
        ผู้ประเมิน ............................... 
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ใบกิจกรรม สูตรลับชานม 

 

ร้านชานม N Double N มีสูตรในการชงชานมไข่มุกลับเฉพาะตัว โดยจะมีส่วนผสมหลัก 3 
อย่างคือ น้ำชา น้ำตาล และ นมสด โดยที่ชานมแต่ละสูตรจะใช้ส่วนผสมแต่ละอย่างในปริมาณที่
แตกต่างกันดังนี้  

 

ส่วนผสม(ช้อนชา) 
สูตรลับชานม 

ชานมใต้หวัน ชาเย็น ชาชัก ชาอังกฤษ 
น้ำชา 2 3 4 5 
น้ำตาล 3 2 3 2 
นมสด 3 4 4 3 

  
 
สูตรชงชานมข้างต้นในแต่ละสูตร  
เมื่อชงเรียบร้อยแล้วจะได้ชานม 1 แก้ว  
ถ้า เจ้าของร้าน  

มีน้ำชาสำหรับชง 30 ช้อนชา  
น้ำตาล 20 ช้อนชา และ  
นมสด 25 ช้อนชา 

   
 
 
อยากทราบว่า เจ้าของร้านสามารถชงชานมได้อย่างไรบ้าง โดยที่ส่วนผสมที่เหลืออยู่จะต้องไม่

เพียงพอที่จะนำไปชงชานมของสูตรอื่นๆได้อีก  
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การทำความเขา้ใจปัญหา 
สิ่งที่โจทย์กำหนดให ้
           
            
สิ่งที่โจทย์ต้องการทราบ 
           
            
การรวบรวมความคดิและเตรียมการแก้ปัญหา 
 ใช้ความรู้คณิตศาสตร์เรื่องใด 
            
            
 แนวทางในการแก้ปัญหา 
           
            
การดำเนินการแก้ปัญหา 
            
           
           
           
           
           
           
           
           
           
           
           
            
การสรุปคำตอบและตรวจสอบผล 
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การท าความเขา้ใจปัญหา 
 สิ่งที่โจทยก์ าหนดให ้
มีสตูรในการชงชานมไข่มกุลบัเฉพาะตวั โดยจะมีสว่นผสมหลกั 3 อย่างคือ น า้ชา น า้ตาล และ นม
สด โดยที่ชานมแตล่ะสตูรจะใชส้ว่นผสมแต่ละอย่างในปรมิาณที่แตกตา่งกนั โดยที่เจา้ของรา้น  
มีน า้ชาส าหรบัชง 30 ชอ้นชา น า้ตาล 20 ชอ้นชา และ นมสด 25 ชอ้นชา 
สิ่งที่โจทยต์อ้งการทราบ 
 เจา้ของรา้นสามารถชงชานมไดอ้ย่างไรบา้ง โดยที่สว่นผสมที่เหลืออยู่จะตอ้งไม่เพียง
พอที่จะน าไปชงชานมของสตูรอ่ืนๆไดอ้ีก 
การรวบรวมความคิดและเตรียมการแกปั้ญหา 
 ใชค้วามรูค้ณิตศาสตรเ์รื่องใด  
การบวก การลบ และการคณูจ านวนเต็ม  
แนวทางในการแกปั้ญหา  
ค าตอบลกัษณะที่ 1 มีรูปแบบการชงชานม โดยใชช้านมเพียง 1 สตูร 
ค าตอบลกัษณะที่ 2 มีรูปแบบการชงชานม โดยใชช้านม 2 สตูร 
ค าตอบลกัษณะที่ 3 มีรูปแบบการชงชานม โดยใชช้านม 3 สตูรขึน้ไป 
การด าเนินการแกปั้ญหา 
 รูปแบบการชงชานม โดยใชช้านมเพียง 1 สตูร  เช่น 
 ชาชกั 6 แกว้ จะใชน้  า้ชา 24 ชอ้นชา น า้ตาล 18 ชอ้นชา และนมสด 24 ชอ้นชา  
 จะเหลือ น า้ชา 6 ชอ้นชา น า้ตาล 2 ชอ้นชา และนมสด 1 ชอ้นชา 
 ชาเย็น 6 แกว้ จะใชน้  า้ชา 18 ชอ้นชา น า้ตาล 18 ชอ้นชา และนมสด 24 ชอ้นชา  
 จะเหลือ น า้ชา 12 ชอ้นชา น า้ตาล 8 ชอ้นชา และนมสด 1 ชอ้นชา 
 ชาองักฤษ 6 แกว้ จะใชน้  า้ชา 30 ชอ้นชา น า้ตาล 12 ชอ้นชา และนมสด 18 ชอ้นชา  
 จะเหลือ น า้ตาล 8 ชอ้นชา และนมสด 7 ชอ้นชา     
รูปแบบการชงชานม โดยใชช้านม 2 สตูร  เช่น 
แบบท่ี 1 
 ชานมใตห้วนั 5 แกว้ จะใชน้  า้ชา 10 ชอ้นชา น า้ตาล 15 ชอ้นชา และนมสด 15 ชอ้นชา  
 ชาองักฤษ 2 แกว้ จะใชน้  า้ชา 10 ชอ้นชา น า้ตาล 4 ชอ้นชา และนมสด 6 ชอ้นชา  

เฉลยกิจกรรม : สตูรลบัชานม 
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จะเหลือ น า้ตาล 1 ชอ้นชา และนมสด 4 ชอ้นชา 
แบบท่ี 2 
 ชาเย็น 3 แกว้ จะใชน้  า้ชา 9 ชอ้นชา น า้ตาล 6 ชอ้นชา และนมสด 12 ชอ้นชา  
 ชาชกั 3 แกว้ จะใชน้  า้ชา 12 ชอ้นชา น า้ตาล 9 ชอ้นชา และนมสด 12 ชอ้นชา  
จะเหลือ น า้ชา 9 ชอ้นชา น า้ตาล 5 ชอ้นชา และนมสด 1 ชอ้นชา 
แบบท่ี 3 
 ชานมใตห้วนั 4 แกว้ จะใชน้  า้ชา 8 ชอ้นชา น า้ตาล 12 ชอ้นชา และนมสด 12 ชอ้นชา  
 ชาเย็น 3 แกว้ จะใชน้  า้ชา 9 ชอ้นชา น า้ตาล 6 ชอ้นชา และนมสด 12 ชอ้นชา  
จะเหลือ น า้ชา 13 ชอ้นชา น า้ตาล 2 ชอ้นชา และนมสด 1 ชอ้นชา 
แบบท่ี 4 
 ชาชกั 5 แกว้ จะใชน้  า้ชา 20 ชอ้นชา น า้ตาล 15 ชอ้นชา และนมสด 20 ชอ้นชา  
 ชาองักฤษ 1 แกว้ จะใชน้  า้ชา 5 ชอ้นชา น า้ตาล 2 ชอ้นชา และนมสด 3 ชอ้นชา  
จะเหลือ น า้ชา 5 ชอ้นชา น า้ตาล 3 ชอ้นชา และนมสด 2 ชอ้นชา 
มีอีกหลายรูปแบบ 
รูปแบบการชงชานม โดยใชช้านม 3 สตูรขึน้ไป เชน่ 
แบบท่ี 1 
 ชานมใตห้วนั 3 แกว้ จะใชน้  า้ชา 6 ชอ้นชา น า้ตาล 9 ชอ้นชา และนมสด 9 ชอ้นชา  
 ชาเย็น 2 แกว้ จะใชน้  า้ชา 6 ชอ้นชา น า้ตาล 4 ชอ้นชา และนมสด 8 ชอ้นชา  
 ชาชกั 2 แกว้ จะใชน้  า้ชา 8 ชอ้นชา น า้ตาล 6 ชอ้นชา และนมสด 8 ชอ้นชา  
จะเหลือ น า้ชา 10 ชอ้นชา และน า้ตาล 1 ชอ้นชา  
แบบท่ี 2 
 ชาเย็น 2 แกว้ จะใชน้  า้ชา 6 ชอ้นชา น า้ตาล 4 ชอ้นชา และนมสด 8 ชอ้นชา  
 ชาองักฤษ 3 แกว้ จะใชน้  า้ชา 15 ชอ้นชา น า้ตาล 10 ชอ้นชา และนมสด 9 ชอ้นชา  
 ชานม 2 แกว้ จะใชน้  า้ชา 4 ชอ้นชา น า้ตาล 6 ชอ้นชา และนมสด 6 ชอ้นชา  
จะเหลือ น า้ชา 5 ชอ้นชา และนมสด 2 ชอ้นชา 
แบบท่ี 3 
 ชาชกั 3 แกว้ จะใชน้  า้ชา 12 ชอ้นชา น า้ตาล 9 ชอ้นชา และนมสด 12 ชอ้นชา  
 ชาองักฤษ 2 แกว้ จะใชน้  า้ชา 10 ชอ้นชา น า้ตาล 4 ชอ้นชา และนมสด 6 ชอ้นชา  
 ชานมใตห้วนั 2 แกว้ จะใชน้  า้ชา 4 ชอ้นชา น า้ตาล 6 ชอ้นชา และนมสด 6 ชอ้นชา  
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จะเหลือ น า้ชา 4 ชอ้นชา น า้ตาล 1 ชอ้นชา และนมสด 1 ชอ้นชา 
แบบท่ี 4 
 ชานมใตห้วนั 2 แกว้ จะใชน้  า้ชา 4 ชอ้นชา น า้ตาล 6 ชอ้นชา และนมสด 6 ชอ้นชา  
 ชาเย็น 1 แกว้ จะใชน้  า้ชา 3 ชอ้นชา น า้ตาล 2 ชอ้นชา และนมสด 4 ชอ้นชา  
 ชาชกั 1 แกว้ จะใชน้  า้ชา 4 ชอ้นชา น า้ตาล 3 ชอ้นชา และนมสด 4 ชอ้นชา  
 ชาองักฤษ 3 แกว้ จะใชน้  า้ชา 15 ชอ้นชา น า้ตาล 6 ชอ้นชา และนมสด 9 ชอ้นชา  
จะเหลือ น า้ชา 4 ชอ้นชา น า้ตาล 3 ชอ้นชา และนมสด 2 ชอ้นชา 
แบบท่ี 5 
 ชานมใตห้วนั 1 แกว้ จะใชน้  า้ชา 2 ชอ้นชา น า้ตาล 3 ชอ้นชา และนมสด 3 ชอ้นชา  
 ชาเย็น 2 แกว้ จะใชน้  า้ชา 6 ชอ้นชา น า้ตาล 4 ชอ้นชา และนมสด 8 ชอ้นชา  
 ชาชกั 2 แกว้ จะใชน้  า้ชา 8 ชอ้นชา น า้ตาล 6 ชอ้นชา และนมสด 8 ชอ้นชา  
 ชาองักฤษ 2 แกว้ จะใชน้  า้ชา 10 ชอ้นชา น า้ตาล 4 ชอ้นชา และนมสด 6 ชอ้นชา  
จะเหลือ น า้ชา 4 ชอ้นชา และน า้ตาล 3 ชอ้นชา  
มีอีกหลายรูปแบบ 
การสรุปค าตอบและตรวจสอบผล 
การชงชานมจะมีค าตอบ 3 ลกัษณะ คือ  
ค าตอบลกัษณะที่ 1 มีรูปแบบการชงชานม โดยใชช้านมเพียง 1 สตูร 
ค าตอบลกัษณะที่ 2 มีรูปแบบการชงชานม โดยใชช้านม 2 สตูร 
ค าตอบลกัษณะที่ 3 มีรูปแบบการชงชานม โดยใชช้านม 3 สตูรขึน้ไป 
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ตัวอย่างแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร ์
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 พื้นที่สำหรับทด 
 

 

 

 

 
 
 
 

สถานการณ ์: Gift voucher 

ภูผาได้รับ Gift voucher จากร้านค้าเป็นบัตรเงินสดมูลค่า 500 บาท ซ่ึงบัตรเงินสด

สามารถนำไปซือ้สินค้าในแผนกเครื่องเขียนได้ โดยสินค้ามีให้เลือกดังนี ้

สมุดวาดรูป เล่มละ 50 บาท  

ดินสอไม้ แท่งละ 25 บาท 

สีไม้ ราคากลอ่งละ 60 บาท 

ยางลบ ก้อนละ 5 บาท 

ภูผาจะต้องใชบ้ัตรเงินสดนี้ให้หมดภายในครั้งเดียว ภูผาจะมีวิธีเลือกซื้อสนิค้าอย่างไรได้บ้าง 

ตัวอย่างคำตอบ  

 ซื้อสมุดวาดรูป 6 เลม่ ดินสอไม ้3 แท่ง  สีไม้ 2 กล่อง  ยางลบ 1 ก้อน 

 ซื้อสมุดวาดรูป 7 เล่ม ดินสอไม้ 1 แท่ง  สีไม้ 2 กล่อง  ยางลบ 1 ก้อน  

 เป็นต้น 

อยากทราบวา่ 

ถ้าภูผาตอ้งการซื้อสินค้าในครบทุกชิ้นจะได้สนิค้าอย่างละกี่ชิน้  
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ขั้นที่ 1 การทำความเข้าใจปญัหา 
 สิ่งที่โจทย์กำหนดให ้
___________________________________________________

___________________________________________________

___________________________________________________ 

 สิ่งที่โจทย์ต้องการทราบ 
___________________________________________________

___________________________________________________

___________________________________________________ 

ขั้นที่ 2 การรวบรวมความคดิและเตรียมการแก้ปัญหา 
 ใช้ความรู้คณิตศาสตร์เรื่องใด 
___________________________________________________

___________________________________________________

___________________________________________________ 

แนวทางในการแก้ปัญหา 
___________________________________________________

___________________________________________________

___________________________________________________ 

ขั้นที่ 3 การดำเนินการแก้ปญัหา 
___________________________________________________

___________________________________________________

___________________________________________________ 

___________________________________________________

___________________________________________________

___________________________________________________ 

___________________________________________________

___________________________________________________

___________________________________________________

___________________________________________________

___________________________________________________ 
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___________________________________________________

___________________________________________________ 

___________________________________________________

___________________________________________________

___________________________________________________

___________________________________________________

___________________________________________________ 

___________________________________________________

___________________________________________________

___________________________________________________ 

___________________________________________________

___________________________________________________

___________________________________________________

___________________________________________________

___________________________________________________

___________________________________________________

___________________________________________________ 

___________________________________________________

___________________________________________________ 

___________________________________________________

___________________________________________________

___________________________________________________

___________________________________________________

___________________________________________________ 

___________________________________________________

___________________________________________________

___________________________________________________

___________________________________________________

___________________________________________________

___________________________________________________ 
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เกณฑ์การจัดหมวดหมู่ของผลเฉลยที่ได ้

___________________________________________________

___________________________________________________

___________________________________________________

___________________________________________________

___________________________________________________

___________________________________________________

___________________________________________________

___________________________________________________

___________________________________________________

___________________________________________________

___________________________________________________

___________________________________________________

___________________________________________________

___________________________________________________ 

ขั้นที่ 4 การสรุปคำตอบและตรวจสอบผล 
___________________________________________________
___________________________________________________
___________________________________________________
___________________________________________________ 
___________________________________________________

___________________________________________________

___________________________________________________ 

___________________________________________________
___________________________________________________
___________________________________________________ 
___________________________________________________

___________________________________________________

___________________________________________________

___________________________________________________ 
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ภาคผนวก ค 
คุณภาพเคร่ืองมือทีใ่ช้ในงานวจิัย 

- ตารางคา่ดชันีความสอดคลอ้งของแผนการจดัการเรียนรู ้
- ตารางคา่ดชันีความสอดคลอ้งของแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาเชิงสรา้งสรรค์
ทางคณิตศาสตร ์
- ตารางแสดงค่าความยากง่าย (P) และค่าอ านาจจ าแนก (r) ของแบบทดสอบและค่าความเช่ือมั่น
ของแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาเชิงสรา้งสรรคท์างคณิตศาสตร ์
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ตาราง 1 ค่าดชันีความสอดคลอ้งของแผนการจดัการเรียนรู ้

แผนการจดัการ
ที่ 

ความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ 
IOC แปลผล 

1 2 3 
1 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
2 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
3 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
4 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
5 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
6 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
7 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
8 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

 

 
ตาราง 2 ค่าดชันีความสอดคลอ้งของแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาเชิงสรา้งสรรค์
ทางคณิตศาสตร ์
 

แบบทดสอบขอ้
ที่ 

ความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ 
IOC แปลผล 

1 2 3 
1 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
2 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
3 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
4 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
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ตาราง 3 ค่าความยากง่าย (P) และค่าอ านาจจ าแนก (r) ของแบบทดสอบและค่าความเช่ือมั่นของ
แบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาเชิงสรา้งสรรคท์างคณิตศาสตร ์

ขอ้ที่ ค่าความยากง่าย (P) ค่าอ านาจจ าแนก (r) ค่าความเช่ือมั่นทัง้ฉบบั 
1 0.57 0.44 

.891 
2 0.47 0.44 
3 0.56 0.54 
4 0.48 0.67 

 
 

 



 

ประวัติผู้เขียน 
 

ประวัตผู้ิเขียน 
 

ชื่อ-สกุล ทิพยว์รรณ จนัทรเ์ขียว 
วัน เดอืน ปี เกิด 17 ธนัวาคม 2532 
สถานทีเ่กิด จงัหวดัพิจิตร 
วุฒกิารศึกษา 2551  มธัยมศกึษาตอนปลาย โรงเรียนสิงหบ์รุ ี 

    อ าเภอเมือง จงัหวดัสิงหบ์รุี  
2556  การศกึษาบณัฑิต สาขาวิชาคณิตศาสตร ์  
    มหาวิทยาลยัศรีนครนิทรวิโรฒ กรุงเทพฯ  
2564  การศกึษามหาบณัฑิต  
    (วิทยาการทางการศกึษาและการจดัการเรียนรู)้  
    มหาวิทยาลยัศรีนครนิทรวิโรฒ กรุงเทพฯ 

ทีอ่ยู่ปัจจุบัน 88/23 L-stylecondo ประชาราษฏรบ์  าเพญ็ 18  แขวงสามเสนนอก   
เขตหว้ยขวาง กรุงเทพ 10310   
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