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การวิจัยครัง้นีมี้จุดมุ่งหมายเพ่ือ 1) เปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของ
นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 1 ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ  2) 
เปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 ก่อนและหลงัการจดัการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็น
ฐานร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ 3) เปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชัน้
มธัยมศกึษาปีท่ี 1 หลงัได้รับการจดัการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือกบัเกณฑ์ร้อยละ 70 
4) เปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 หลงัได้รับการจดัการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็น
ฐานร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือกับเกณฑ์ร้อยละ 70 กลุ่มตวัอย่างท่ีใช้ในการวิจัยเป็นนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี  1 
โรงเรียนสาธิตมหาวทิยาลยัศรีนครินทรวโิรฒ ประสานมิตร (ฝ่ายมธัยม) ภาคเรียนท่ี 2 ท่ีเรียนรายวชิาคณิตศาสตร์พืน้ฐาน
จ านวน 1 ห้องเรียน จ านวนนักเรียน 32 คน ซึง่ได้จากการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) โดยใช้ห้องเรียน
เป็นหน่วยในการสุ่ม ด้วยการจับสลากมา 1 ห้องเรียน จากห้องเรียนทัง้หมด ใช้เวลาในการทดลองจ านวน 16 คาบ 
เคร่ืองมือท่ีใช้ คือ แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ  แบบทดสอบวัด
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ และ แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน โดยใช้แผนการทดลองแบบ 
One Group Pretest – Posttest Design สถิติท่ีใช้ คือ ค่าเฉล่ียเลขคณิต ค่าความเบี่ยงเบนมาตรฐาน และทดสอบ
สมมติฐานโดยใช้สถิติ  t-test for dependent samples และสถิติ  t-test for one sample ผลการวิจัย  พบว่า  1) 
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี  1 หลังได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้
กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ สูงกว่าก่อนได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับการ
เรียนรู้แบบร่วมมือ อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 2) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 1 
หลงัได้รับการจดัการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ สงูกวา่ก่อนได้รับการจดัการเรียนรู้โดยใช้
กิจกรรมเป็นฐานร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 3) ความสามารถในการแก้ปัญหา
ทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 หลังได้รับการจดัการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกบัการเรียนรู้
แบบร่วมมือกับเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 4) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนชัน้
มธัยมศกึษาปีท่ี 1 หลงัได้รับการจดัการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือกบัเกณฑ์ร้อยละ 70 
อย่างมีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .01 
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The purposes of this study are as follows: (1) to compare the mathematical problem-solving 

ability of seventh grade students, before and after using activity-based and cooperative learning; (2) to 
compare the learning achievement of seventh grade students, before and after using activity-based and 
cooperative learning; (3) to compare the mathematical problem-solving ability of seventh grade students, 
after using activity-based and cooperative learning, with a criterion of 70%; and (4) to compare the learning 
achievement of seventh grade students, after using activity- based and cooperative learning, with a criterion 
of 70%. The participants in this study consisted of 32 seventh grade students at Satit Prasarnmit 
Demonstration School in the second semester of the 2020 academic year. They were selected using the 
cluster random sampling technique. The duration of the research was 16 periods. The instruments used in 
this study were activity-based and cooperative learning lesson plans, a mathematical problem-solving ability 
test and a learning achievement test. This research used the One Group Pretest-Posttest Design. The 
statistical procedures used for data analysis were mean, standard deviation, a t-test for dependent samples 
and a t-test for one sample. The results revealed the following: (1) the mathematical problem- solving ability 
of seventh grade students after using activity-based and cooperative learning was higher than before and at 
a statistically significant level of .01; (2) the learning achievement of seventh grade students after using 
activity-based and cooperative learning was higher than before at a statistically significant level of .01; (3) 
the mathematical problem-solving ability of seventh grade students after using activity-based and 
cooperative learning was higher than the criterion of 70%, with a statistically significant level of .01; (4) the 
learning achievement of seventh grade students after using activity-based and cooperative learning was 
higher than the criterion of 70%, with a statistically significant level of .01. 

 
Keyword : Learning management, Activity based learning, Mathematical problem solving ability, Learning 
achievement, Linear equation in one variable 
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กติตกิรรมประกาศ 
  

ปริญญานิพนธ์ฉบับนีส้ าเร็จลุล่วงได้ ด้วยความอนุเคราะห์จากรองศาสตราจารย์ ดร.ชมนาด เชือ้สุวรรณทวี 
อาจารย์ท่ีปรึกษาปริญญานิพนธ์ ท่ีได้เสียสละเวลาอนัมีค่าเพ่ือให้ค าปรึกษา ให้ค าแนะน า และข้อเสนอแนะต่าง ๆ ในการ
ด าเนินงานท่ีเป็นประโยชน์ต่องานวิจยั ตลอดจนเสียสละเวลาในการตรวจสอบและแก้ไขจนงานวิจยัส าเร็จลุล่วงไปได้ด้วยดี 
ผู้วจิยัขอกราบขอบพระคณุเป็นอย่างสงูไว้ ณ โอกาสนี ้

ขอขอบพระคุณ  ผู้ ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สุกัญญา หะยีสาและ อาจารย์คงขวัญ ทิพย์อักษร และผู้ ช่วย
ศาสตราจารย์ ดร.สุธินันท์ บุญพัฒนาภรณ์  ท่ีกรุณาเป็นผู้ เช่ียวชาญในการตรวจสอบและแก้ไขเคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 
พร้อมทัง้ให้ค าปรึกษา และค าแนะน าเป็นอย่างดี 

ขอขอบพระคุณ ผู้ ช่วยศาสตราจารย์ ดร.รุ่งทิวา แย้มรุ่ง รองศาสตราจารย์ ดร.ชมนาด เชือ้สุวรรณทวี ผู้ ช่วย
ศาสตราจารย์ ดร.วนัเพ็ญ ประทมุทอง ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.อรอมุา เจริญสขุ อาจารย์ ดร.สณิุสา สมุิรัตนะ คณะกรรมการ
สอบเค้าโครงปริญญานิพนธ์ และผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ชนิศวรา เลิศอมรพงษ์  ประธานสอบปากเปล่าปริญญานิพนธ์ท่ีได้
ตรวจสอบและให้ข้อเสนอแนะเพ่ือให้ปริญญานิพนธ์มีความถกูต้องสมบรูณ์ยิ่งขึน้ 

ขอขอบพระคณุ ผู้บริหารและคณาจารย์ โรงเรียนสาธิตมหาวทิยาลยัศรีนครินทรวโิรฒ ประสานมิตร (ฝ่ายมธัยม) 
ท่ีให้ความช่วยเหลือและอ านวยความสะดวกในการเก็บรวบรวมข้อมลูในการวจิยั รวมทัง้นกัเรียนทกุคนท่ีให้ความมือในการ
ทดลองใช้เคร่ืองมือในการวจิยัเป็นอย่างดี 

ขอขอบพระคณุ คณาจารย์ทกุทา่นท่ีให้ความรู้แก่ผู้วจิยัในการศกึษาในหลกัสตูรวทิยาการทางการศกึษาและการ
จดัการเรียนรู้ (คณิตศาสตร์) ท่ีได้ถ่ายทอดความรู้ท่ีมีคณุค่า เพ่ือให้ผู้วิจยัน าความรู้มาใช้ประโยชน์ต่อไป และขอขอบคุณพ่ี 
เพ่ือน และน้องในคณะ ท่ีคอยช่วยเหลือและเป็นแรงบนัดาลใจให้เสมอมา 

คณุค่าและประโยชน์ท่ีเกิดจากงานวิจัยในครัง้นี ้ผู้ วิจัยขอมอบเป็นเคร่ืองบูชาพระคณุบิดา มารดา ครู อาจารย์ 
และผู้ มีพระคณุทกุทา่นท่ีได้ให้ความรู้ และความช่วยเหลือแก่ผู้วจิยั 
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บทที่ 1  
บทน า 

 

ภูมิหลัง 
การเรียนคณิตศาสตร์มีความส าคญัเพื่อให้นกัเรียนมีเหตผุลเชิงตรรกะในการคดิ สามารถ

ถ่ายทอดความคิดได้อย่างชัดเจน ตลอดจนสามารถพัฒนาความสามารถในการคิดค านวณ 
ใช้ความคิดรวบยอด มีทักษะในการเรียนรู้และสามารถน าความรู้ไปปรับใช้ในชีวิตประจ าวนัได้
อย่างมีประโยชน์และมีประสิทธิภาพ ซึ่งนับว่าเป็นหนึ่งในเคร่ืองมือทางการเรียนท่ีส าคัญและ
จ าเป็นท่ีจะท าให้นักเรียนได้รับประสบการณ์การเรียนรู้ท่ี เหมาะสมจะช่วยให้นักเรียนได้
เจริญเติบโตและได้พฒันาตนเอง สิริพร ทิพย์คง (2545, น. 5) โดยในการจดัการเรียนรู้ครูจึงต้อง
ค านึงถึงความสนใจ ความถนัด ความต้องการในการเรียนรู้และความแตกต่างของนักเรียน 
การจัดการเรียนรู้จึงต้องเป็นไปอย่างหลากหลายเพ่ือตอบสนองต่อความต้องการของนักเรียน 
ทกุรูปแบบ และเพ่ือให้นกัเรียนได้มีตวัเลือกในการเรียนตามความสนใจ ซึ่งรูปแบบการจดัการเรียน
การสอนต้องมีอย่างหลากหลาย เช่น  การเรียน รู้ร่วมกันทั ง้ชัน้  การเรียนเป็นกลุ่มย่อย  
การเรียนรู้นอกห้องเรียน จดับทเรียนให้สอดคล้องกับความสามารถของนกัเรียนเพ่ือให้นกัเรียนได้
ลงมือปฏิบัติจ ริง  จน เกิดเป็นความสามารถห รือความช านาญ ในการน าความ รู้ไป ใช้ 
ให้เกิดประโยชน์ ฝึกฝนจนเกิดเป็นทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ท่ีดีควบคู่กันไป 
อมัพร ม้าคนอง (2553, น. 21) ซึ่งในการเตรียมความพร้อมของนักเรียนส าหรับการด าเนินชีวิต 
ในศตวรรษท่ีเต็มไปด้วยความต่ืนเต้นและน่าสนใจ นกัเรียนจ าเป็นต้องเรียนรู้วิธีการท างานร่วมกบั
ผู้ อ่ืนอย่างมีประสิทธิผลและต้องรู้จกัการการขดัแย้งอย่างสร้างสรรค์ การสนับสนุนและการสอน
ทักษะในการท างานร่วมกันและแก้ไขความขัดแย้งเชิงสร้างสรรค์จะช่วยเพิ่มคุณภาพของความ
ร่วมมือท่ีนกัเรียนต้องประสบและเรียนรู้อย่างลึกซึง้ ไม่เพียงแตผ่่านการมีปฏิสมัพนัธ์แบบตวัตอ่ตวั
ท่ีโรงเรียนแต่ยังเป็นการสร้างปฏิสัมพันธ์แบบออนไลน์ด้วย James and Ron (2562, p. 305) 
อีกทัง้ยงัสอดคล้องกับทกัษะในการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 เน่ืองจากคณิตศาสตร์เป็นรากฐานใน
การขบัเคล่ือนเศรษฐกิจและการพฒันาทรัพยากรด้านบุคคลของประเทศให้มีประสิทธิภาพและ
คุณภาพทัดเทียมกับประเทศอ่ืนๆ เพ่ือให้สัมพันธ์กับสภาพสังคม เศรษฐกิจ และวิทยาการ 
ท่ีเจริญก้าวหน้าอยา่งรวดเร็วในยคุของการเรียนรู้ จงึต้องมีการเสริมสร้างศกัยภาพประชากร นัน่คือ 
การเตรียมความพร้อมด้านทรัพยากรบุคคลและการสร้างเสริมศกัยภาพของบุคคลในทุกช่วงวัย 
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โดยมุ่งเน้นการพฒันาบุคคลให้เติบโตได้อย่างมีคณุภาพและเหมาะสมตามช่วงวยั การท่ีผู้ เรียนมี
ทักษะแห่งศตวรรษท่ี 21 เป็นการยกระดับคุณภาพของทักษะท่ีสูงขึน้และเพ่ือให้การศึกษาเป็น
เคร่ืองมือในการพฒันาประเทศให้ผลิตประชากรท่ีมีทกัษะท่ีเอือ้ตอ่การพฒันาประเทศโดยรวมและ
มุ่งสร้างประชากรหรือนกัเรียนให้มีคณุลกัษณะ มีศกัยภาพและความสามารถท่ีจะพฒันาตนเอง
และสังคมไปสู่ความส าเร็จได้ เม่ือพัฒนาทักษะจ าเป็นท่ีมีความสอดคล้องกับความต้องการใน
ตลาดแรงงานและทักษะท่ีจ าเป็นต่อการด ารงชีวิต ในศตวรรษท่ี 21 ของคนในแต่ละช่วงวยัตาม
ความเหมาะสมจึงต้องเตรียมความพร้อมของก าลงัคนด้านวิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยีท่ีจะชว่ยให้
เกิดการเปล่ียนแปลงไปในทิศทางท่ีดีในอนาคต ตลอดจนเกิดการยกระดบัคณุภาพการศกึษามุ่งสู่
ความเป็นเลิศ (กระทรวงศกึษาธิการ, 2560, น. 1)  

จากการศึกษาผลการเรียนท่ีได้จากการประเมินของสถาบันทดสอบทางการศึกษา
แห่งชาติขัน้พืน้ฐาน (ONET) ในรายวิชาคณิตศาสตร์ระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 6 เม่ือเปรียบเทียบ
ผลคะแนนสอบตัง้แต่ปี  2557-2561 ดังนี  ้ใน ปี  2557 มีคะแนนสอบเฉ ล่ีย  38.06 คะแนน  
ปี  2558 มีคะแนนสอบเฉ ล่ีย 43.47 คะแนน ปี  2559 มีคะแนนสอบเฉ ล่ีย 40.47 คะแนน  
ปี 2560 มีคะแนนสอบเฉล่ีย 37.12 คะแนน และปี 2561 มีคะแนนสอบเฉล่ีย 37.50 คะแนน  
ผู้ วิจัยสังเกตเห็นว่า ผลการประเมินของสถาบันทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติขัน้พืน้ฐาน 
ในปีการศึกษา 2558 มีคะแนนเฉล่ียสูงขึน้  5.41 คะแนน จึงมีคะแนนอยู่ ท่ี  43.47 คะแนน 
คิดเป็นร้อยละ 43.47 ยังคงต ่ากว่าเกณฑ์ร้อยละ 50 จากนัน้ในปีการศึกษา 2559 คะแนนเฉล่ีย
ลดลง 3 คะแนน และลดลงอย่างต่อเน่ืองมาในปีการศึกษา 2560 และกลบัมาเพิ่มขึน้อีกครัง้ในปี
การศึกษา 2561 แต่จากสถิติทัง้ 5 ปี พบว่า คะแนนทดสอบยังคงมีคะแนนเฉล่ียน้อยกว่าเกณฑ์ 
ร้อยละ 50 (สถาบันทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ. 2562: ออนไลน์) ซึ่งผลคะแนนสอบมีทิศ
ทางตรงข้ามกับทักษะท่ีมุ่งเน้นในศตวรรษท่ี 21 เน่ืองจากมีเคร่ืองมือในการหาความรู้อย่าง
มากมาย แตผ่ลการเรียนทีทิศทางท่ีลดลง 

การจดัการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานเป็นการจดัการเรียนการสอนท่ีส่งเสริมให้ผู้ เรียน
มีความต่ืนตวัและกระตือรือร้นด้านการรู้คิด กระตุ้นให้เกิดการเรียนรู้จากตวันกัเรียนเองมากกว่า
การรอรับข้อมูลหรือเนือ้หาทางการเรียน ช่วยพัฒนาทักษะการเรียนรู้ของนักเรียน ให้สามารถ
เรียนรู้ได้ด้วยตัวเอง ท าให้เกิดการเรียนรู้อย่างต่อเน่ืองนอกห้องเรียนอีกด้วย ได้ผลลัพธ์ในการ
ถ่ายทอดความรู้ใกล้เคียงกับการเรียนรู้รูปแบบอ่ืน แตไ่ด้ผลดีกว่าในการพฒันาทกัษะ  ด้านการคิด
และการเขียนของผู้ เรียน ผู้ เรียนมีความพึงพอใจกบัการเรียนรู้แบบนีม้ากกว่ารูปแบบท่ีผู้ เรียนเป็น
ฝ่ายรับความรู้ ซึง่เป็นการเรียนรู้แบบตัง้รับ (Passive Learning) มุ่งเน้นความรับผิดชอบของผู้ เรียน
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ในการเรียนรู้โดยผ่านการอ่าน เขียน คิด อภิปราย และเข้าร่วมในการแก้ปัญหา การจดัการเรียนรู้
โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานเป็นการจดักิจกรรมการเรียนการสอนโดยมุ่งเน้นให้นกัเรียนได้เรียนรู้ และ
ท าความเข้าใจในเนือ้หาบทเรียน ผ่านกิจกรรมท่ีผู้ เรียนเป็นผู้ลงมือปฏิบตัิด้วยตนเอง จากการเล่น
เกม การทดลอง การสร้างสรรค์ผลงาน และการท างานร่วมกับผู้ อ่ืน โดยการจัดสภาพแวดล้อม 
การเรียนรู้ท่ีเหมาะสม และการจัดเตรียมวิธีการสอนท่ีดีจะน าไปสู่การจัดการเรียนการสอนท่ีมี
คุณภาพและส่งผลยังการเรียนรู้ของนักเรียน ศศิธร ลิจันทร์พร (2556, น. 45) ซึ่งสอดคล้องกับ  
Horsburgh (1944, p. 36) กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน เป็นวิธีการสอน
รูปแบบหนึ่ง ซึ่งมีแนวคิดว่าการเรียนรู้ควรจะเกิดขึน้จากการปฏิบตัิลงมือท าผ่านกิจกรรม อีกทั ง้
พบว่ากระบวนการเรียนรู้ของนักเรียนมักเกิดจากการเคล่ือนไหวมากกว่าการเรียนแบบรับป้อน
ข้อมูลอยู่ฝ่ายเดียว หากว่าผู้ เรียนได้มีโอกาสได้ส ารวจ จากการจัดสภาพแวดล้อมท่ีเหมาะสม 
ซึ่งจะส่งผลท าให้ผู้ เรียนเกิดความสุขและความเพลิดเพลินในสิ่งท่ีผู้ เรียนได้เรียนรู้ อีกทัง้ความรู้ท่ี
ผู้ เรียนได้เรียนรู้จากการลงมือท าเหลา่นัน้ยงัคงทนและยาวนานอีกด้วย 

การเรียนรู้แบบร่วมมือ ถือว่าเป็นรูปแบบการจัดการเรียนการสอนท่ีส่งเสริมและ
สอดคล้องกับการศึกษาในปัจจุบนัซึ่งเป็นกระบวนการเรียนรู้ท่ีได้ร่วมมือและช่วยเหลือกันในการ
เรียนรู้ เป็นการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มย่อยท่ีมีสมาชิกประมาณ 3–6 คน และมีความสามารถ
แตกต่างกัน รับผิดชอบในบทบาทหน้าท่ีในกลุ่มของตน เพ่ือให้บรรลุเป้าหมายของงานได้ส าเร็จ 
ค านึงถึงความส าเร็จของกลุ่มเป็นท่ีตัง้ (ทิศนา แขมมณี, 2553, น. 178) อีกทัง้ การจัดการเรียนรู้
แบบกลุ่มร่วมมือเป็นวิธีการจัดการเรียนการสอนท่ีเน้นการจัดสภาพแวดล้อมและการสร้าง
บรรยากาศทางการเรียนท่ีดีให้กบันกัเรียนโดยมีการเรียนรู้ร่วมกนัเป็นกลุ่ม แตล่ะกลุ่มประกอบด้วย
สมาชิกท่ีมีความรู้ความสามารถแตกต่างกัน โดยท่ีแต่ละคนมีส่วนร่วมอย่างแท้จริงจึงจะส่งผลให้
การเรียนรู้เป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพทัง้โดยการอภิปราย การแลกเปล่ียนข้อมูล การแบ่งปัน
ความรู้ รวมไปถึงการเป็นก าลงัใจแก่กนั นกัเรียนกลุม่เก่งชว่ยเหลือทางการเรียนให้กบันกัเรียนกลุ่ม
ปานกลางและกลุม่ออ่น ในการเรียนรู้แบบกลุม่นกัเรียนในกลุ่มจะไม่มุง่เน้นแคค่วามรับผิดชอบของ
ตวัเองเท่านัน้ ต้องร่วมกนัรับผิดชอบตอ่การเรียนรู้ของสมาชิกในกลุ่ม ความส าเร็จของแตล่ะบคุคล
ในกลุ่มคือความส าเร็จของกลุ่มทัง้สิน้  (วัฒนาพร ระงับทุกข์, 2541, น. 34) ซึ่งรูปแบบของการ
จัดการเรียนรู้แบบร่วมมือมีหลากหลายรูปแบบด้วยกัน เช่น รูปแบบ Jigsaw  รูปแบบSTAD 
รูป แบบ  TAI รูป แบบ  TGT รูป แบบ  GI (Group Investigation) โป รแก รม  CIRC เป็ น ต้ น 
(ไสว ฟักขาว, 2542, น. 195-217) โดยในแต่ละรูปแบบก็เหมาะกับลักษณะของบทเรียนหรือ
กิจกรรมท่ีแตกต่างกันออกไป แต่ล้วนแล้ วทุกรูปแบบต่างช่วยส่งเสริมให้นัก เรียนได้เกิด
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ประสิทธิภาพท่ีสูงขึน้ในการเรียนรู้ อีกทัง้ขัน้ตอนในการจดัการเรียนการสอนควรประกอบไปด้วย 
1) ขัน้เตรียมความพร้อม เช่น การทบทวนความรู้เดิม เพิ่มเติมความรู้ใหม่ 2) ขัน้การเรียนรู้ 
ท าความเข้าใจบทเรียนโดยการแลกเปล่ียนความคิดเห็น  3) ขัน้กิจกรรมกลุ่ม เช่น การเรียนรู้ผ่าน
การปฏิบัติ การท ากิจกรรม เกม การอภิปราย พร้อมทัง้ช่วยเหลือเพ่ือสมาชิกในการเรียนรู้  
4) ขัน้ตรวจสอบผลงาน และ 5) ขัน้สรุปและการวัดประเมินผลการเรียนรู้ โดยมีครูและนักเรียน
ร่วมกนัอภิปรายและสรุปความรู้ท่ีได้รับ ครูให้นกัเรียนท าแบบทดสอบย่อยรายบคุคลเพ่ือตรวจสอบ
พัฒนาการและเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิของกลุ่ม อีกทัง้ยังพิจารณาผลและปรับปรุงการท างาน
ร่วมกนั วชัรา เล่าเรียนดี (2560, น. 170-171) และยงัสมัพนัธ์เก่ียวข้องกบัการเรียนรู้ตามล าดบัขัน้
การเรียนรู้ของบลูมทัง้ในด้านพุทธิพิสยั ทกัษะพิสัย  และจิตพิสัย อีกทัง้เม่ือน าการจดัการเรียนรู้
แบบร่วมมือ ท่ีเป็นกระบวนการเรียนรู้และท ากิจกรรมแบบกลุ่มมาจดัการเรียนรู้ ร่วมกนั โดยผู้วิจยั
เล็งเห็นว่า หากจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
จะชว่ยสง่เสริมกระบวนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนได้อีกด้วย 

เน่ืองจากท่ีผ่านมาการจดัการเรียนเรียนรู้ในห้องเรียนทัว่ไปมกัจดัรูปแบบการสอนแบบท่ี
ยงัไม่ได้ส่งเสริมหรือช่วยเหลือผู้ เรียนท่ีมีความรู้ความสามารถแตกต่างกันในรายวิชาคณิตศาสตร์
มากพอ ในบางครัง้ผู้ เรียนท่ีไม่ถนัดในรายวิชาคณิตศาสตร์ต้องเผชิญโจทย์ปัญหาท่ียากเพียง 
ผู้ เดียว ไม่ได้รับแรงสนับสนุนในการค้นหาค าตอบ ซึ่งจากประสบการณ์สอนของผู้ วิจัยท่ีได้สอน
นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร 
(ฝ่ายมัธยม) ก รุงเทพมหานคร พบว่า ผลคะแนนจากการสอบในรายวิชาคณิตศาสตร์ 
เร่ือง สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว ของนกัเรียนไมผ่า่นเกณฑ์ท่ีตัง้ไว้ (เกณฑ์ผ่านการทดสอบในแตล่ะ
ครัง้ คือ ร้อยละ 50 ของคะแนนเต็ม) โดยมีนกัเรียนท่ีผ่านเกณฑ์โดยรวมแล้วไม่ถึงร้อยละ 50 ของ
นกัเรียนทัง้หมด ผู้วิจยัจึงมีความสนใจท่ีน าการจดัการเรียนรู้โดยกิจกรรมเป็นฐาน (Activity-Based 
Learning) ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือเข้ามาช่วยส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 1 ซึ่งเป็นเนือ้หาย่อยในเร่ือง สมการเชิงเส้นตวัแปร
เดียว โดยเห็นวา่หากปรับการจดัการเรียนรู้เป็นการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกบัการเรียนรู้
แบบร่วมมือโดยเน้นการจัดสภาพแวดล้อมให้กับนักเรียนโดยจัดนักเรียนแบบกลุ่มย่อยคละ
ความสามารถท่ีแตกต่างกัน โดยการจัดกลุ่มย่อยต้องเป็นการจดักลุ่มอย่างมีโครงสร้างท่ีชดัเจน
เพ่ือให้เกิดกระบวนการท างานร่วมกัน มีการแลกเปล่ียนความคิดเห็นซึ่งกันและกัน อีกทัง้ยงัเกิด
การช่วยเหลือไม่เพียงแต่รับผิดชอบต่อการเรียนของตนเท่านัน้ แตจ่ะต้องรับผิดชอบต่อการเรียนรู้
ของเพ่ือนสมาชิกทกุคนในกลุ่มเพ่ือท่ีจะท าให้ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนดีขึน้และเพ่ือให้กลุ่มประสบ
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ผลส าเร็จตามเป้าหมาย (กรมวิชาการ, 2542, น. 4) ซึ่งการจดัการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน
ร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือเพ่ือสง่เสริมความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์จะสง่ผล
ให้ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 สงูขึน้  

ด้วยเหตุผลดังกล่าวข้างต้น ผู้ วิจัยจึงสนใจการจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน
ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ ท่ีมีต่อความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์และ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเร่ือง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 1  
เพ่ือเป็นแนวทางในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ส าหรับครูผู้สอนในระดบัมธัยมศกึษาตอนต้น 

ความมุ่งหมายของการวิจัย 
ในการวิจยัครัง้นีผู้้วิจยัได้ตัง้ความมุง่หมายไว้ดงันี ้

1. เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน 
ชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 1 ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับการเรียนรู้ 
แบบร่วมมือ 

2. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 1 
ก่อนและหลงัการจดัการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ 

3. เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน 
ชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 1 หลังได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับการเรียนรู้ 
แบบร่วมมือกบัเกณฑ์ร้อยละ 70 

4. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 1  
หลังได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือกับเกณฑ์ 
ร้อยละ 70 

ความส าคัญของการวิจัย 
การวิจัยครัง้นีท้ าให้ได้ผลการจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับการเรียนรู้  

แบบร่วมมือ และท าให้ทราบถึงความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์และผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน เร่ือง สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 1 อีกทัง้จะเป็น
แนวทางส าห รับครูผู้ สอนวิชาคณิตศาสตร์ในการพัฒนาและปรับปรุงการจัดการเรียน รู้ 
ให้มีประสิทธิภาพมากย่ิงขึน้ 
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ขอบเขตของการวิจัย 
ประชากรท่ีใช้ในการวิจัย 

ประชากรท่ี ใช้ ในการวิจัยค รั ง้ นี เ้ป็ นนัก เรียน ระดับชั น้ มั ธยมศึกษาปี ท่ี  1  
โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒประสานมิต ร (ฝ่ายมัธยม) ภาคเรียนท่ี  2 
ปีการศึกษา 2563 จ านวน 12 ห้องเรียน รวมทัง้หมด 420 คน ซึ่งโรงเรียนจัดห้องเรียนโดยคละ
ความสามารถ 

กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย 
กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยครัง้นี เ้ป็นนักเรียนระดับชัน้มัธยมศึกษาปี ท่ี  1 

โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒประสานมิตร (ฝ่ายมัธยม) ภาคเรียนท่ี  2 
ปีการศึกษา 2563 จ านวน 1 ห้องเรียน จ านวนนักเรียน 32 คน ท่ีได้มาจากการสุ่มแบบกลุ่ม
(Cluster Random Sampling) โดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยในการสุ่ม  ด้วยการจับสลากมา 
1 ห้องเรียน จากทัง้หมด 12 ห้องเรียน 

ตัวแปรที่ศึกษา  
1. ตัวแปรอิสระ คือ การจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับการเรียนรู้ 

แบบร่วมมือ 

2. ตวัแปรตาม คือ  
2.1 ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
2.2 ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนเร่ือง สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว 

เนือ้หาที่ใช้  
เนือ้หาท่ีใช้ในการวิจยัครัง้นี ้เป็นเนือ้หาในกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ในระดบั 

ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 รายวิชาคณิตศาสตร์พืน้ฐาน เร่ือง สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว ตามหลกัสตูร
แกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) และหลักสูตร
สถานศกึษาโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝ่ายมธัยม) 
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ระยะเวลาการทดลอง 
ระยะเวลาท่ีใช้ในการทดลองครัง้นี ้คือ ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2563 ใช้เวลาใน

การด าเนินการจัดการเรียนรู้ 12 คาบ คาบละ 45 นาที ทดสอบก่อนการจัดการเรียนรู้ 2 คาบ 
90 นาที และทดสอบหลังการจัดการเรียนรู้ 2 คาบ 90 นาที รวมใช้เวลาในการทดลองทัง้สิน้ 
16 คาบ รายละเอียดดงันี ้

1. ทดสอบก่อนเรียน      2 คาบ 
2. แบบรูปและความสมัพนัธ์  
    และค าตอบของสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว   2 คาบ 
3. สมบตัขิองการเทา่กนั      2 คาบ 
4. การแก้สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว    4 คาบ 
5. โจทย์ปัญหาประยกุต์เก่ียวกบัสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว  4 คาบ 
6. ทดสอบหลงัเรียน      2 คาบ 
           รวม 16 คาบเรียน 

นิยามศัพท์เฉพาะ 
1. การจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน หมายถึง การจัดการเรียนรู้ท่ีมุ่งเน้น

ส่งเสริมให้นกัเรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้โดยเรียนรู้ผ่านกิจกรรมท่ีได้รับการจดัสภาพแวดล้อมไว้
อย่างเหมาะสม ซึ่งจะช่วยส่งเสริมให้ผู้ เรียนได้ลงมือปฏิบัติ จากการส ารวจ ทดลอง และการ
สร้างสรรค์ผลงานร่วมกบัผู้ อ่ืน จนผู้ เรียนเกิดกระบวนการเรียนรู้มีความสขุและความเพลิดเพลินใน
สิ่งท่ีผู้ เรียนได้เรียนรู้ และสามารถท างานร่วมกับผู้ อ่ืนได้ โดยขัน้ตอนการจัดการเรียนรู้โดยใช้
กิจกรรมเป็นฐานมี 5 ขัน้ ดงันี ้

1. ขัน้น า  
ครูชีแ้จงวัตถุประสงค์ของการเรียนและทบทวนบทเรียนเพ่ือน านักเรียนเข้าสู่

เนือ้หาท่ีต้องการให้นักเรียนได้เรียนรู้ โดยมีการใช้แอปพลิเคชันในการน าเข้าสู่บทเรียน เช่น 
Kahoot!, Quizizz เป็นต้น อีกทัง้ยังสร้างบรรยากาศในการเรียนรู้เพ่ือเตรียมความพร้อมของ
นกัเรียน และให้นกัเรียนเข้ากลุม่ตามท่ีจดัไว้   

2. ขัน้ศกึษาและอภิปราย  
ครูน าเสนอบทเรียนท่ีมีความท้าทายและน่าสนใจ เพ่ือเปิดโอกาสให้นกัเรียนได้

ศึกษาบทเรียน เสนอความคิดเห็น และแลกเปล่ียนความคิดเห็นกับเพ่ือนในกลุ่ม  และน ามา
อภิปรายร่วมกนัเพ่ือการแลกเปล่ียนความคิดเห็น 



  8 

3. ขัน้กิจกรรม 
ครูเร่ิมด าเนินกิจกรรมโดยให้นักเรียนทุกคนในแต่ละกลุ่มได้ลงมือปฏิบัติ 

โดยจดัการแข่งขนัขึน้ในแตล่ะกิจกรรมเพ่ือช่วยสร้างบรรยากาศในการเรียนรู้ ความต่ืนตวัทางการ
เรียนและสร้างแรงจูงใจ อีกทัง้เพ่ือให้นักเรียนได้ใช้กระบวนการแก้ปัญหาในการท ากิจกรรม 
โดยมีครูเป็นผู้อ านวยความสะดวกในการด าเนินกิจกรรม 

4. ขัน้สะท้อนผลจากกิจกรรม 
ครูให้นกัเรียนได้น าเสนอแนวคิดและค าตอบท่ีได้จากการท ากิจกรรม นกัเรียนทกุ

กลุ่มร่วมกันอภิปรายค าตอบของเพ่ือนกลุ่มอ่ืนๆ และร่วมกันตรวจสอบความถูกต้อง สะท้อน
ความคดิและองค์ความรู้ท่ีได้รับจากการเข้าร่วมกิจกรรม 

5. ขัน้ประเมินผล 
ครูประเมินผลการเรียนรู้จากสิ่งท่ีนกัเรียนได้เรียนและท ากิจกรรมมาทัง้หมดโดย

ใช้แอปพลิเคชันในการตรวจสอบความรู้หลังบทเรียนเช่น Kahoot!, Quizizz, Wordwall เป็นต้น 
เพ่ือให้ครูได้ทราบถึงพฒันาการของนกัเรียนและน าไปปรับปรุงในการจดัการเรียนตอ่ไป 

2. การเรียนรู้แบบร่วมมือ หมายถึง การจัดการเรียน รู้แบบกลุ่มย่อยท่ีนักเรียน 
มีความสามารถแตกต่างกัน โดยในกลุ่มจะประกอบไปด้วยนกัเรียนกลุ่มเก่ง ปานกลาง และอ่อน
เพ่ือให้เกิดกระบวนการท างานร่วมกัน แลกเปล่ียนความคิดเห็นซึ่งกันและกัน อีกทัง้ยังเกิด 
การช่วยเหลือทางการเรียน โดยสมาชิกในกลุ่มไม่เพียงแต่รับผิดชอบต่อการเรียนของตนเท่านัน้ 
แต่จะต้องรับผิดชอบต่อการเรียนรู้ของเพ่ือนสมาชิกทุกคนในกลุ่ม  เพ่ือท่ีจะท าให้ผลสัมฤทธ์ิ 
ทางการเรียนดีขึน้และเพ่ือให้กลุ่มประสบผลส าเร็จตามเปา้หมายท่ีตัง้ไว้ ซึ่งในการวิจยัครัง้นีผู้้วิจยั
ได้มีการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้รูปแบบ STAD (Student Team-Achievement Division) 
รูปแบบ TGT (Team-Games-Tournament) และรูปแบบ LT (Learning Together)  

2.1 รู ป แ บ บ  STAD (Student Teams–Achievement  Division) ห ม า ย ถึ ง 
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ซึ่งก าหนดให้นักเรียนท่ีมีความสามารถแตกต่างกัน ท างาน
ร่วมกนัเป็นกลุ่มๆ ละ 4-5 คน ซึ่งประกอบด้วย นกัเรียนท่ีเรียนเก่ง 1 คน นกัเรียนท่ีเรียนปานกลาง 
2-3 คน และนกัเรียนท่ีเรียนออ่น 1 คน ซึง่มีขัน้ตอนการจดัการเรียนรู้ ดงันี ้

1) ขัน้เตรียมความพร้อม ครูทบทวนความรู้เดิมและความรู้ท่ีเก่ียวข้องกบัเนือ้หาท่ี
จะใช้ในแตล่ะคาบเรียนให้กบันกัเรียน และให้นกัเรียนเข้ากลุม่ตามท่ีจดัไว้ 

2) ขัน้สอน ครูยกตวัอย่างสถานการณ์หรือโจทย์ปัญหาท่ีน่าสนใจให้กับนกัเรียน
เพ่ือให้นกัเรียนได้อภิปราย เสนอความคดิเห็น และร่วมกนัแก้สถานการณ์และปัญหา  
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3) ขัน้กิจกรรมกลุ่ม ครูน าเสนอกิจกรรมกลุ่ม พร้อมทั ง้สร้างบรรยากาศใน 
การแข่งขัน เพ่ือเสริมแรงในการท ากิจกรรมให้กับนักเรียน โดยมีครูเป็นผู้ อ านวยความสะดวกใน
การท ากิจกรรม 

4) ขัน้ตรวจสอบผลงาน ครูและนักเรียนร่วมกันเฉลยค าตอบและตรวจสอบ 
ความถกูต้องของวิธีคดิและค าตอบ พร้อมทัง้ประกาศผลคะแนนของแตล่ะกลุม่เพ่ือมอบรางวลั 

5) ขัน้สรุปบทเรียน ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปบทเรียนเพ่ือตรวจสอบความเข้าใจ
ของเนือ้หาในแตล่ะคาบเรียน 

2.2 รูปแบบ TGT (Teams-Games-Tournaments) หมายถึง การจัดการเรียน รู้ 
แบบแข่งขันระหว่างกลุ่มด้วยเกม โดยมีการแบ่งผู้ เรียนออกเป็นกลุ่มย่อยกลุ่มละ 4–6 คน 
โดยคละความสามารถของผู้ เรียน ผู้ เรียนแต่ละกลุ่มจะได้ฝึกทกัษะและอภิปรายบทเรียนร่วมกัน 
มีการแลกเปล่ียนความคิดเห็น จากนัน้จะจัดการแข่งขันโดยน าคะแนนท่ีได้มาแปลงเป็ น 
คะแนนเฉล่ียของกลุม่ ขัน้ตอนของการเรียนรู้ มีดงันี ้

1) ขัน้การสอน ประกอบไปด้วย การจดัเตรียมเนือ้หา ครูผู้สอนจดัเตรียมเนือ้หา
ให้มีความเหมาะสมกับผู้ เรียน มีการใช้ส่ือการสอนท่ีหลากหลาย เพ่ือส่งเสริมให้เกิดการอภิปราย
ของนักเรียนภายในกลุ่ม และการจดัเตรียมเกม ครูผู้ สอนจดัเตรียมค าถามท่ีเก่ียวข้องกับเนือ้หา 
ท่ีนกัเรียนได้เรียนไป รวมถึงเกณฑ์การให้คะแนนโบนสัในการเลน่เกม 

2) ขัน้การเรียนรู้ เป็นขัน้ท่ีนักเรียนช่วยกัน เรียนรู้ ท าความเข้าใจกับเนือ้หา 
แลกเปล่ียนความคิดเห็น เพ่ือท าความเข้าใจบทเรียน หากเกิดข้อสงสยัสามารถขอความชว่ยเหลือ
จากครูผู้สอนได้ ครูและนกัเรียนร่วมกนัท าแบบฝึกหดัเพ่ือตรวจสอบความเข้าใจท่ีถกูต้อง  

3) ขัน้การแข่งขัน ครูแจ้งจุดประสงค์ของการรวมทีม เพ่ือท าการแข่งขัน และ
อธิบายถึงข้อตกลงในการแข่งขัน โดยให้นักเรียนท่ีมีความสามารถใกล้เคียงกันประจ าโต๊ะ 
นั่นคือ คนเก่งแข่นขันกับคนเก่ง คนปานกลางแข่งขันกับคนปานกลาง และคนอ่อนแข่งขันกับ  
คนอ่อน เพ่ือความเท่าเทียมในการแข่งขนั จากนัน้กลบัเข้าทีมของตนเองแล้วท าการคิดคะแนนของ
ทีมซึง่เกิดจากคะแนนเฉล่ียของสมาชิกทกุคนในทีม 

4) ขัน้ตรวจสอบผลงาน ครูและนักเรียนร่วมกันตรวจสอบความถูกต้องของ
ค าตอบและท าการให้คะแนน พร้อมทัง้ประกาศผลการแข่งขนัให้นกัเรียนทุกคนทราบโดยคะแนน
ของทีมสามารถค านวณได้จากคะแนนของสมาชิกในทีมรวมกันจากนัน้ท าการหาค่าเฉล่ีย 
เพ่ือเป็นคะแนนทีม ทีมท่ีมีคะแนนโบนัสสูงสุดจะเป็นทีมท่ีชนะเลิศ พร้อมกับกล่าวค าเชยชม
นกัเรียน 
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5) ขัน้สรุป ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปบทเรียน ตรวจสอบความเข้าใจ 
2.3 รูปแบบ LT (Learning Together) หมายถึง การจัดการเรียนการสอนท่ี มี 

การก าหนดสถานการณ์และเง่ือนไขให้นักเรียนท าผลงานเป็นกลุ่ม ให้นักเรียนแลกเปล่ียน 
ความคิดเห็นและแบ่งปันเอกสาร การแบ่งงานท่ีเหมาะสมและการให้รางวัลกลุ่ม  ซึ่งมีขัน้ตอน 
การจดัการเรียนรู้ ดงันี ้

1) ขัน้น า ครูและนกัเรียนทบทวนเนือ้หาเดมิ หรือความรู้พืน้ฐานท่ีเก่ียวข้อง 
2) ขัน้สอน ครูแจกแบบฝึกหรือใบงานให้ทุกกลุ่ม กลุ่มละ 1 ชุดเหมือนกัน 

นกัเรียนชว่ยกนัท างานโดยแบง่หน้าท่ีแตล่ะคน เชน่ นกัเรียนคนท่ี 1 อ่านค าแนะน า ค าสัง่หรือโจทย์ 
ในการด าเนินงาน นักเรียนคนท่ี 2 ฟังขัน้ตอนและรวบรวมข้อมูล นักเรียนคนท่ี 3 อ่านสิ่งท่ีโจทย์
ต้องการทราบแล้วหาค าตอบ และ นกัเรียนคนท่ี 4 ตรวจค าตอบ เม่ือนกัเรียนท าแตล่ะข้อหรือแตล่ะ
ส่วนเสร็จแล้ว ให้นกัเรียนหมุนเวียนเปล่ียนหน้าท่ีกันในการท าโจทย์ข้อถัดไปทุกครัง้จนเสร็จแบบ
ฝึกทัง้หมด 

3) ขัน้กิจกรรม ครูน าเสนอกิจกรรมและสถานการณ์ท่ีน่าสนใจ และให้นักเรียน 
แต่ละกลุ่มลงมือปฏิบัติ  โดยแต่ละกลุ่มต้องส่งกระดาษค าตอบหรือผลงานเพียงชุดเดียว 
ซึง่เป็นการท างานร่วมกนัเพ่ือให้นกัเรียนได้ร่วมกนัอภิปราย และเปล่ียนความคดิเห็น 

4) ขัน้สรุปบทเรียน ครูตรวจค าตอบหรือผลงานของนกัเรียนแต่ละกลุ่ม พร้อมทัง้
ประกาศล าดบัคะแนนของกลุ่ม เพ่ือเป็นการเสริมแรงและกระตุ้นให้นกัเรียนได้มีความกระตือรือร้น
ในการท ากิจกรรมในครัง้ถดัไป  

3. การจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
หมายถึง การจดัการเรียนรู้ท่ีผู้ วิจยัท าการออกแบบการเรียนการสอนและกิจกรรมเพ่ือส่งเสริมให้
นกัเรียนได้มีส่วนร่วมในการท ากิจกรรม โดยมีการจดัการเรียนการสอนแบบกลุ่มยอ่ยท่ีมีผู้ เรียนคละ
ความสามารถกนัภายในกลุม่เพ่ือให้เกิดกระบวนการท างานร่วมกนั มีการแลกเปล่ียนความคดิเห็น
ซึ่งกนัและกนั อีกทัง้ยงัเกิดการช่วยเหลือทางการเรียนโดยสมาชิกในกลุ่มไม่เพียงแต่ รับผิดชอบต่อ
การเรียนของตนเท่านัน้ แต่จะต้องรับผิดชอบต่อการเรียนรู้ของเพ่ือนสมาชิกทุกคนในกลุ่ม เพ่ือให้
กลุ่มประสบผลส าเร็จตามเป้าหมายท่ีตัง้ไว้ ซึ่งในการวิจยัครัง้นีผู้้ วิจยัได้มีการจัดการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือโดยใช้ รูปแบบ STAD (Student Team-Achievement Division) รูปแบบ TGT (Team-
Games-Tournament) และรูปแบบ LT (Learning Together)  
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1. ขัน้น า 
ครูชีแ้จงวตัถุประสงค์ของการเรียนและทบทวนความรู้ท่ีเก่ียวข้องกับเนือ้หา

ในแต่ละคาบเรียน เพ่ือน านักเรียนเข้าสู่เนือ้หาท่ีต้องการ โดยมีการใช้แอปพลิเคชันในการน า  
เข้าสู่บทเรียน เช่น Kahoot!, Quizizz เป็นต้น อีกทัง้ยังสร้างบรรยากาศในการเรียนรู้เพ่ือเตรียม
ความพร้อมของนกัเรียน และให้นกัเรียนเข้ากลุม่ตามท่ีจดัไว้   

2. ขัน้ศกึษาและอภิปราย  
ครูน าเสนอบทเรียน สถานการณ์ท่ีน่าสนใจ และท าการจดัการเรียนการสอน

เร่ือง สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว ให้กับนักเรียน จากนัน้เปิดโอกาสให้นักเรียนได้ช่วยกันเรียนรู้ 
ท าความเข้าใจกับเนือ้หา แบ่งหน้าท่ีกัน แลกเปล่ียนความคิดเห็น ถาม-ตอบ เพ่ือท าความเข้าใจ
บทเรียน หากเกิดข้อสงสยัสามารถขอความช่วยเหลือจากครูผู้สอนได้ ร่วมกันท าแบบฝึกหดัเพ่ือ
ตรวจสอบความเข้าใจท่ีถกูต้อง 

3. ขัน้กิจกรรม 
ครูแจ้งจดุประสงค์ของการรวมทีมเพ่ือท าการแขง่ขนั โดยการเข้าทีมจะเข้าทีม

ตาม รูปแบบ  STAD (Student Team-Achievement Division) รูป แบบ  TGT (Team-Games-
Tournament) และรูปแบบ LT (Learning Together) ซึ่ งขึ น้อยู่กับ รูปแบบกิจกรรมในแต่ละ 
คาบเรียน และครูอธิบายถึงข้อตกลงในการแข่งขนั ครูจดักิจกรรมให้นกัเรียนได้ลงมือปฏิบตัิฝึกฝน 
และจัดเกมการแข่งขนัเพ่ือให้นักเรียนแต่ละกลุ่มได้เข้าร่วม แล้วท าการคิดคะแนนของทีมซึ่งเกิด
จากคะแนนเฉล่ียของสมาชิกทกุคนในทีม 

4. ขัน้สะท้อนผลจากกิจกรรม 
หลงัจากจบกิจกรรมเกมการแข่งขนัในแตล่ะกิจกรรม ครูประกาศคะแนนของ

แตล่ะกลุ่มเพ่ือเป็นการประกาศความส าเร็จของกลุ่มท่ีเกิดจากการร่วมมือกนัของสมาชิกแตล่ะคน 
จากนัน้ท าการหาค่าเฉล่ียเพ่ือเป็นคะแนนทีม ทีมท่ีมีคะแนนโบนัสสูงสุดจะเป็นทีมท่ีชนะเลิศ 
พร้อมกับกล่าวค าเชยชมนักเรียน และให้ผู้ เรียนสะท้อนความคิดและองค์ความรู้ท่ีได้รับ 
จากการเข้าร่วมกิจกรรม เร่ือง สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว 

5. ขัน้ประเมินผล 
ครูประเมินผลการเรียนรู้จากสิ่งท่ีนกัเรียนได้เรียนและท ากิจกรรมมาทัง้หมดโดย

ใช้แอปพลิเคชันในการตรวจสอบความรู้หลังบทเรียนเช่น Kahoot!, Quizizz, Wordwall เป็นต้น 
เพ่ือให้ครูได้ทราบถึงพฒันาการของนกัเรียนและน าไปปรับปรุงในการจดัการเรียนตอ่ไป 
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4. ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ หมายถึง ความสามารถใน 
การน าความรู้และความสามารถทางคณิตศาสตร์ รวมไปถึงประสบการณ์ท่ีมีอยูไ่ปใช้ในการค้นหา 
และคาดการณ์ค าตอบของปัญหาทางคณิตศาสตร์จากสถานการณ์ ปัญหาต่างๆ ซึ่งวัดได้ 
จากคะแนนในการท าแบบทดสอบวดัความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ท่ีผู้วิจยัสร้าง
ขึน้ซึง่เป็นแบบทดสอบแบบเขียนตอบวดัความสามารถ 4 ขัน้ ดงันี ้

ขัน้ท่ี 1 ขัน้ท าความเข้าใจปัญหา 
ครูให้นกัเรียนท าความเข้าใจปัญหา และวิเคราะห์สถานการณ์ท่ีโจทย์ก าหนดให้

ได้วา่ โจทย์ก าหนดอะไรมาให้ และโจทย์ถามอะไร  
ขัน้ท่ี 2 ขัน้วางแผนแก้ปัญหา 

นักเรียนสังเกตความสัมพันธ์ระหว่างข้อมูลและตัวไม่ทราบค่า เพ่ือระบุตัวไม่
ทราบคา่ และเขียนสมการ 

ขัน้ท่ี 3 ขัน้ด าเนินการตามแผน 
นักเรียนด าเนินการแก้ปัญหาโดยใช้ความรู้เร่ืองสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว 

ตามแผนท่ีวางไว้และหากไม่สามารถหาค าตอบได้หรือหาค าตอบได้ไม่ถูกต้องให้ตรวจสอบ 
การวางแผนแก้ปัญหา 

ขัน้ท่ี 4 ขัน้ตรวจสอบผล 
ตรวจสอบค าตอบ โดยเร่ิมจากการตรวจสอบความถูกต้องของค าตอบและ 

การด าเนินการแก้ปัญหา แล้วพิจารณาว่ามีค าตอบหรือวิธีแก้ปัญหาอย่างอ่ืนอีกหรือไม่ 
สรุปค าตอบจากการแก้ปัญหาอยา่งถกูต้องและครบถ้วน 

ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์วัดได้จากการท าแบบทดสอบ 
วดัความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ท่ีผู้ วิจยัสร้างขึน้ เป็นแบบทดสอบอัตนัยชนิด
เขียนตอบแสดงวิธีจ านวน 5 ข้อ  
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5. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง ผลการเรียนรู้ของนักเรียนในการเรียน
คณิตศาสตร์วัดได้จากคะแนนในการท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ซึ่งเป็น
แบบทดสอบแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 20 ข้อ โดยมีความสอดคล้องกับ
พฤติกรรมด้านความรู้ความคิด ทัง้ 4 ด้าน คือ ด้านความรู้ความจ า ด้านความเข้าใจ ด้านการ
น าไปใช้ และด้านการ วิเคราะห์ 

6. เกณฑ์ หมายถึง คะแนนของนักเรียนท่ีมีความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ และผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน วิเคราะห์ได้จากคะแนนสอบแล้วน ามาเทียบกับเกณฑ์ 
โดยผู้ วิจัยใช้เกณฑ์ร้อยละ 70 ของคะแนนรวม โดยใช้เปรียบเทียบกับเกณฑ์ท่ีปรับปรุงมาจาก
เกณฑ์ของโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒประสานมิตร (ฝ่ายมธัยม) ดงันี ้

คะแนนร้อยละ 81-100 หมายถึง นกัเรียนมีผลการเรียนอยูใ่นระดบัดีเย่ียม 
คะแนนร้อยละ  71-80 หมายถึง นกัเรียนมีผลการเรียนอยูใ่นระดบัดีมาก 
คะแนนร้อยละ 61-70 หมายถึง นกัเรียนมีผลการเรียนอยูใ่นระดบันา่ดี 
คะแนนร้อยละ 51-60 หมายถึง นกัเรียนมีผลการเรียนอยูใ่นระดบันา่พอใจ 
คะแนนต ่ากวา่ร้อยละ 50 หมายถึง นกัเรียนมีผลการเรียนอยู่ในระดบัต ่ากวา่เกณฑ์ 
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กรอบแนวคิดในการวิจัย 
การวิจยัครัง้นี ้ผู้วิจยัได้แนวคิดจากการศึกษาเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกับ 

การจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือซึ่งประกอบด้วยขัน้ตอน  
5 ขัน้ตอนได้แก่  ขัน้ ท่ี  1 ขัน้น า  ค รูชี แ้จงวัตถุประสงค์ของการเรียนและทบทวนความ รู้ 
เพ่ือน านักเรียนเข้าสู่ เนื อ้หาท่ีต้องการ โดยมีการใช้แอปพลิ เคชันในการน าเข้าสู่บทเรียน 
ขัน้ท่ี 2 ขัน้ศึกษาและอภิปราย ครูน าเสนอบทเรียน สถานการณ์ท่ีน่าสนใจ และเปิดโอกาสให้
นักเรียนได้ท าความเข้าใจกับเนือ้หา แลกเปล่ียนความคิดเห็น ถาม-ตอบ ขัน้ท่ี 3 ขัน้กิจกรรม 
ครูแจ้งจดุประสงค์ของการรวมทีมเพ่ือท าการแข่งขนั โดยการเข้าทีมจะเข้าทีมตามรูปแบบ STAD 
(Student Team-Achievement Division) รู ป แ บ บ  TGT (Team-Games-Tournament) แ ล ะ
รูป แ บ บ  LT (Learning Together) ซึ่ ง ขึ ้น อ ยู่ กั บ รูป แ บ บ กิ จ ก ร รม ใน แ ต่ ล ะ ค าบ เ รี ย น 
ขัน้ท่ี 4 ขัน้สะท้อนผล นักเรียนสะท้อนความคิดและองค์ความรู้ท่ีได้รับจากการเข้าร่วมกิจกรรม 
ขัน้ท่ี 5 ขัน้ประเมินผล ประเมินผลการเรียนรู้จากสิ่งท่ีนกัเรียนได้เรียนและท ากิจกรรมมาทัง้หมด
โดยใช้แอปพลิเคชันในการตรวจสอบความรู้หลังบทเรียน เพ่ือให้ครูได้ทราบถึงพัฒนาการของ
นกัเรียนและน าไปปรับปรุงในการจดัการเรียนตอ่ไป จึงเขียนสรุปเป็นแผนภาพแสดงกรอบแนวคิด
ในการวิจยั ดงันี ้

 

  ตวัแปรอิสระ     ตวัแปรตาม 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดในการวิจยั 

 

การจดัการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็น

ฐานร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ  

- ความสามารถในการแก้ปัญหา 

ทางคณิตศาสตร์ 

- ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 

เร่ือง สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว 



  15 

สมมตฐิานของการวิจัย 
1. ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 1  

หลงัได้รับการจดัการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ สงูกว่าก่อนได้รับ
การจดัการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ 

2. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 หลงัได้รับการจดัการเรียนรู้
โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ สูงกว่าก่อนได้รับการจดัการเรียนรู้โดยใช้
กิจกรรมเป็นฐานร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ 

3. ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 1  
หลังได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือสูงกว่าเกณฑ์ 
ร้อยละ 70 

4. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 หลงัได้รับการจดัการเรียนรู้
โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือสงูกวา่เกณฑ์ร้อยละ 70 
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บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

ในการวิจัยครัง้นี ้ผู้ วิจัยได้ศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง และได้น าเสนอตาม
หวัข้อตอ่ไปนี ้

1. เอกสารท่ีเก่ียวข้องกบัการจดัการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน 
1.1 ความหมายของการจดัการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน 
1.2 ลกัษณะของการจดัการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน 
1.3 ประเภทของกิจกรรมส าหรับการจดัการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน 
1.4 ขัน้ตอนในการจดัการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน 
1.5 งานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัการจดัการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน 

2. เอกสารท่ีเก่ียวข้องกบัการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
2.1 ความหมายของการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
2.2 รูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
2.3 องค์ประกอบของการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
2.4 ขัน้ตอนและเทคนิคของการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
2.5 งานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือ 

3. เอกสารท่ีเก่ียวข้องกบัความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
3.1 ความหมายของการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
3.2 ประเภทของปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
3.3 กระบวนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
3.4 แนวทางในการพฒันาความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
3.5 การวดัความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
3.6 งานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 

4. เอกสารท่ีเก่ียวข้องกบัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
4.1 ความหมายของผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
4.2 องค์ประกอบของผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
4.3 ประเภทของแบบทดสอบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
4.4 ขัน้ตอนการสร้างแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
4.5 งานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
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1. เอกสารท่ีเก่ียวข้องกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน 
1.1 ความหมายของการจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน 

นักการศึกษาหลายท่านได้ให้ความหมายค าว่า การจัดการเรียนรู้ โดยใช้กิจกรรม 
เป็นฐาน ไว้ดงันี ้

Horsburgh (1944, p. 36) กล่าวว่า การจัดการเรียน รู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน 
(Activity-based learning หรือ ABL) เป็นวิธีการสอนรูปแบบหนึ่ง ซึง่มีแนวคิดวา่การเรียนรู้ควรจะ
เกิดขึน้จากการปฏิบตัิลงมือท าผ่านกิจกรรม อีกทัง้พบว่ากระบวนการเรียนรู้ของเด็กมักเกิดจาก 
การเคล่ือนไหวมากกว่าการเรียนแบบรับปอ้นข้อมลูอยู่ฝ่ายเดียว หากว่าผู้ เรียนได้มีโอกาสได้ส ารวจ 
จากการจดัสภาพแวดล้อมท่ีเหมาะสม ซึ่งจะส่งผลท าให้ผู้ เรียนเกิดความสขุและความเพลิดเพลิน
ในสิ่งท่ีผู้ เรียนได้เรียนรู้ อีกทัง้ความรู้ท่ีผู้ เรียนได้เรียนรู้จากการลงมือท าเหล่านัน้ยังคงทนและ
ยาวนานอีกด้วย 

คมเพชร ฉัตรศุภกุล (2521, น. 48) ได้ให้ความหมายของกิจกรรมกลุ่ม ไว้ว่ า 
เป็นการน าประสบการณ์ของผู้ เรียนมาแลกเปล่ียนซึ่งกันและกัน เพ่ือให้เกิดการเปล่ียนแปลง 
ในสมาชิกแตล่ะคน ซึง่ผู้ เรียนจะได้มีปฏิสมัพนัธ์กบัผู้ อ่ืนในกลุม่ระหวา่งการท ากิจกรรมมากขึน้ 

วิโรจน์ ลักขณาอดิศร (2550, น. 21) กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรม 
เป็นฐาน (Activity-based learning: ABL) เป็นแนวคิดท่ีมุ่งเน้นให้ผู้ เรียนได้เรียน รู้ผ่านเกม 
กิจกรรม จนเกิดความรู้ความเข้าใจซึ่งการกระตุ้นให้ผู้ เรียนได้เข้าใจและสามารถสร้างความเข้าใจ
ได้ด้วยตวัเองระหว่างการท ากิจกรรม อีกทัง้ยงัช่วยส่งเสริมการพัฒนาแนวคิดความรู้เฉพาะของ
ตวัเองขึน้มาได้ จากกิจกรรมกลุ่มท่ีจดัขึน้ยังช่วยให้ผู้ เรียนเกิดภาวะผู้น า สามารถท างานเป็นทีม
ร่วมกบัผู้ อ่ืนได้ และยงัชว่ยสง่เสริมการเข้าสงัคมให้กบัผู้ เรียนได้อีกด้วย 

ศศิธร ลิจนัทร์พร (2556, น. 45) ได้ให้ความหมายของ การจดัการเรียนรู้โดยกิจกรรม
เป็นฐาน ไว้ว่า หมายถึง การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยมุ่งเน้นให้ผู้ เรียนได้เรียนรู้ และ 
ท าความเข้าใจในเนือ้หาบทเรียน ผ่านกิจกรรมท่ีผู้ เรียนเป็นผู้ลงมือปฏิบตัิด้วยตนเอง จากการเล่น
เกม การทดลอง การสร้างสรรค์ผลงาน และการท างานร่วมกบัผู้ อ่ืน โดยการจดัสภาพแวดล้อมการ
เรียนรู้ท่ีเหมาะสม และมีการวางแผนในการใช้ส่ือท่ีดี จะน าไปสูก่ารพฒันาความรู้ในตวับคุคล 

จากท่ีกล่าวมาข้างต้นสามารถสรุปได้ว่า การจัดการเรียนรู้โดยกิจกรรมเป็นฐาน 
หมายถึง การจดัการเรียนรู้ผ่านกิจกรรมท่ีได้รับการจดัสภาพแวดล้อมไว้อย่างเหมาะสม ซึ่งจะช่วย
ส่งเสริมให้ผู้ เรียนได้ลงมือปฏิบตัิ จากการส ารวจ ทดลอง และการสร้างสรรค์ผลงานร่วมกับผู้ อ่ืน 
จนผู้ เรียนเกิดกระบวนการเรียนรู้ มีความสุขและความเพลิดเพลินในสิ่งท่ีผู้ เรียนได้เรียนรู้ และ
สามารถท างานร่วมกบัผู้ อ่ืนในสงัคมได้  
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1.2 ลักษณะของการจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน 
นักการศึกษาหลายท่านได้กล่าวถึง ลักษณะของการจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรม 

เป็นฐาน โดยผู้วิจยัได้สงัเคราะห์การจดัการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน ไว้ดงันี ้
ลกัษณะของการจดัการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน เป็นการจดัการเรียนรู้ตาม

แนวแอคทีฟเลิร์นนิ่ง ท่ีเป็นการลงมือปฏิบตัิในการเรียนรู้บางสิ่งบางอย่างซึ่งเป็นการจดัการเรียนรู้
ภายใต้คอนเซปสอนให้น้อยลง เรียนรู้ให้มากขึน้ นัน่คือ การสอนในลกัษณะเดิม เช่น การบรรยาย 
ไมมี่การใช้กิจกรรม มุง่เน้นแคค่ดิให้ถกูต้องได้เพียงค าตอบเดียว รวมไปถึงการส่ือสารทางเดียวและ
ป้อนความรู้ให้กับนักเรียนซึ่งสิ่งท่ีกล่าวไปข้างต้นควรลดให้น้อยลง แต่ควรใช้วิธีการสอนให้
หลากหลายและลึกซึง้มากยิ่งขึน้ เช่น การลงมือปฏิบตัิ การโต้ตอบแบบร่วมมือ การมีปฏิสมัพันธ์ 
การสร้างสถานการณ์จ าลองเพ่ือให้นกัเรียนได้เกิดกระบวนการคิดและแสดงออกถึงสิ่งท่ีนึกคิดได้
อย่างมีประสิทธิภาพ มุ่งเน้นกระบวนการคิดโดยมีการหย่อนค าถามกระตุ้ นเช่น อะไร ท าไม 
อย่างไร เพราะเหตุใด เพิ่มมากขึน้โดยกระบวนการเหล่านีจ้ะช่วยให้นักเรียนได้เกิดความรู้จาก
ประสบการณ์และจดัระเบียบการเรียนรู้ของตนเองได้เป็นระบบ เปิดโอกาสให้นกัเรียนได้ผสมผสาน
ข้อมูล ความรู้จากแหล่งต่างๆ หรือจากการลงมือท ากิจกรรม ผ่านกระกระบวนการแลกเปล่ียน
ความคิดเห็นเกิดความคิดรวบยอดจนสามารถสร้างองค์ความรู้โดยวิธีการข้างต้นเป็นการช่วย
พฒันาศกัยภาพทางด้านสติปัญญา และทกัษะการคดิค านวณขัน้สงู เม่ือนกัเรียนได้ท างานร่วมกบั
ผู้ อ่ืนและได้มีส่วนร่วมในการรับผิดชอบงานของตนเอง โดยมีครูเป็นผู้อ านวยความสะดวกทางการ
เรียนและการปฏิบัติกิจกรรม Bonwell C & Eison J (1991, p. 65) และ ไชยยศ เรืองสุวรรณ 
(2553, น. 42)  

Okawudishu, อ้างถึงใน ณัฐวุฒิ สกุณี (2559, น. 24) ได้กล่าวถึง ลักษณะของ
การจดัการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน วา่เป็นการจดัการเรียนการสอนท่ีให้ผู้ เรียนเป็นศนูย์กลาง
ของการเรียนรู้ผา่นกิจกรรมหรือการอภิปรายและครูมีหน้าท่ีเป็นผู้อ านวยความสะดวกในการเรียนรู้ 
กล่าวคือ ครูมีหน้าท่ีควบคมุดแูลผู้ เรียนระหว่างท่ีมีการปฏิบตัิกิจกรรมและแนะแนวทางการเรียนรู้
ของผู้ เรียนไปยงัจดุมุง่หมายหรือเปา้หมายของการเรียนรู้ โดยมีลกัษณะดงันี ้

1. การเรียนรู้ท่ีส าคญัจะเกิดขึน้เม่ือผู้ เรียนได้รับรู้เปา้หมายท่ีครูผู้สอนวางไว้ 
2. การเรียนรู้ต้องได้มาจากการลงมือท า 
3. การเรียนรู้จะสะดวกขึน้เม่ือผู้ เรียนมีความรับผิดชอบตอ่กระบวนการเรียนรู้ 
4. การเรียนรู้ท่ีเร่ิมจากตนเองจะเก่ียวข้องกบัความรู้และอารมณ์โดยตรง 
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จากท่ีกล่าวมาข้างต้นผู้ วิจยัสรุปได้ว่า ลกัษณะของการจดัการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรม
เป็นฐาน เป็นการเรียนการสอนท่ีเน้นให้ผู้ เรียนได้ปฏิบัติลงมือท าเพ่ือเรียนรู้บางสิ่งบางอย่าง 
โดยมีลักษณะส าคัญ คือ เป็นการส่ือสารหลายทางทัง้ครูกับนักเรียน นักเรียนกับนักเรียน 
เพ่ือให้การส่ือความหมายมีประสิทธิภาพ มุ่งเน้นให้นกัเรียนได้สร้างความเข้าใจในบทเรียน ความรู้ 
เป็นการเรียนการสอนท่ีเกิดจากการมีส่วนร่วมของครูและผู้ เรียน เปิดโอกาสให้ผู้ เรียนได้มีส่วนร่วม
ในการเรียนสูงสุด โดยมีครูผู้ สอนเป็นผู้ อ านวยความสะดวกในการเรียนรู้ (Facilitator) เน้นให้
ผู้ เรียนได้สร้างองค์ความรู้ด้วยตวัเอง อีกทัง้ยงัมุง่เน้นให้เกิดปฏิสมัพนัธ์กบัผู้ อ่ืน 

1.3 ประเภทของกิจกรรมส าหรับการจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน 
นักการศึกษาหลายท่านได้กล่าวถึง ประเภทของกิจกรรมส าหรับการจดัการเรียนรู้

โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน ไว้ดงันี ้
Deepa Awasthi (2014, p. 31) ได้แบ่งประเภทของกิจกรรมออกเป็น 3 แบบ 

ดงันี ้
1. กิจกรรมท่ีเน้นการค้นพบ (Exploratory) ทัง้ในด้านความรู้ มโนทัศน์ และ

ทกัษะ 
2. กิจกรรมท่ีเน้นการสร้างความรู้ (Constructive) เป็นการได้รับประสบการณ์

ผา่นการสร้างสรรค์ผลงาน 
3. กิจกรรมท่ีเน้นการแสดงออกทางความคิด (Expressive) โดยจะเน้นไปท่ีการ

อภิปรายและการน าเสนองาน 
ทิศนา แขมมณี (2545, น. 127) ได้อธิบายการจัดกิจกรรมให้สอดคล้องกับ

หลกัการเรียนรู้และการจดักิจกรรมกลุม่ สามารถท าได้หลายวิธี ดงันี ้
1. ประเภทการสอนโดยใช้เกม (Game) 

เป็นวิธีการสอนท่ีชว่ยให้นกัเรียนได้เรียนรู้บทเรียนอยา่งสนกุสนาน ไมเ่กิด
ความเครียดมากเกินไป และยงัเป็นการท้าทายความสามารถ ซึ่งการสอนรูปแบบนีเ้ป็นการสอน 
ท่ีท าให้นักเรียนได้มีส่วนร่วมกันอย่างทั่วถึง เน่ืองจากว่าไม่ว่านักเรียนคนใดก็สามารถเข้าถึง  
การเล่นเกมท่ีครูจดัขึน้มาได้ ซึ่งประเภทของเกมมีอยูด้่วยกนั 3 แบบ นัน่คือ 1) เกมท่ีไม่ต้องแข่งขนั 
เช่น เกมการส่ือสาร เกมการตอบค าถาม โดยเป็นการวัดความถูกต้องของผู้ เล่นคนนัน้ๆ กับ
ความถกูต้องของเนือ้หา 2) เกมท่ีเป็นการแข่งขนั เป็นลกัษณะท่ีแขง่ขนักนัเพ่ือความสนกุสนานท่ีได้
ทัง้คะแนนในเกมและความรู้ความเข้าใจท่ีเพิ่มมากขึน้ และ 3) เกมแบบจ าลองสถานการณ์ 
เป็นการจ าลองสถานการณ์ต่างๆ ขึน้มา ซึ่งอาจเป็นสถานการณ์จริงหรือสถานการณ์ท่ีครูสร้าง
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เง่ือนไขในการเรียนรู้ โดยในการเรียนโดยใช้เกมนีจ้ะต้องตัง้จุดประสงค์ของการเรียนรู้ขึน้มา
เสียก่อนเพ่ือให้ตรงกับวตัถุประสงค์ในการเรียน มีกติกาท่ีครอบคลุมและชดัเจน ชีแ้จงวิธีการเล่น
และผลการเล่นเกมเพ่ือน าไปสรุปการเรียนรู้ ข้อดีของการใช้เกมคือนกัเรียนสามารถเห็นผลลพัธ์ได้
เชิงประจกัษ์และสามารถท าความเข้าใจเพิ่มเตมิได้ทนัที 

2. ประเภทการสอนโดยบทบาทสมมตุ ิ (Role Play) 
เป็นการให้นกัเรียนได้จ าลองบทบาทสมมตกิบัสถานการณ์ท่ีครูสร้างขึน้ท่ี

มีความใกล้เคียงกับความเป็นจริง สิ่งท่ีนักเรียนแสดงออกมาจะเป็นการแสดงออกถึงวิธีการคิด 
ความเข้าใจกบัเร่ืองราวหรือเนือ้หานัน้ๆ โดยครูจะต้องก าหนดวตัถปุระสงค์ในการเรียนรู้ขึน้มาก่อน 
เพ่ือให้เร่ิมท าการสอนเก่ียวกับบทเรียนนัน้ๆ และท าการหย่อนเร่ืองราวท่ีน่าสนใจและชวนให้
นักเรียนได้ลองน าตัวเองเข้าสู่สถานการณ์นัน้ตามไปด้วย และท าการเลือกผู้ แสดงท่ีจะท าการ
ถ่ายทอดเร่ืองราวนัน้  และครูจะวิ เคราะห์และอภิปราย ข้อดีของ การสอนลักษณะนี คื้อ 
ชว่ยพฒันาการตดัสินใจและการเผชิญสถานการณ์ท่ีหลากหลาย 

3. ประเภทการสอนโดยใช้กรณีตวัอย่าง (Case) 
เป็นการให้นักเรียนได้ศึกษาเร่ืองราวตวัอย่างท่ีครูหยิบยกหรือสร้างขึน้ 

เพ่ือให้นักเรียนได้เรียนรู้และท าการศึกษา และตอบค าถามจากประเด็นเหล่านัน้ น าผลค าตอบ 
มาวิเคราะห์ ซึ่งข้อดีของการใช้กรณีตวัอย่างเป็นการช่วยพฒันาระบบความคิด เพิ่มทกัษะการคิด
วิเคราะห์ ฝึกการแก้ปัญหาและพร้อมรับกับปัญหาท่ีจะ เกิดขึน้ได้อย่างเป็นระบบมากขึน้ 
อีกทัง้ยงัชว่ยเสริมสร้างปฏิสมัพนัธ์ระหวา่งผู้ อ่ืน 

4. การใช้กลุ่มย่อยในการสอนหรือการเรียนแบบกลุ่มย่อย (Small Group 
Discussion) 

เป็นการเรียนท่ีครูเปิดประเด็นในการเรียนท่ีตัง้จุดประสงค์ในการเรียนรู้
ขึน้มาเรียบร้อยแล้ว และน าไปให้นักเรียนได้พูดคุย  เปิดประเด็นปัญหาหลากหลายมุมมอง 
แสดงความคิดเห็นของตนเอง และรับฟังความคิดเห็นของเพ่ือนในวงสนทนาเพ่ือน ามาอภิปราย
และสรุปเป็นความเข้าใจของกลุม่ ซึง่การเรียนรู้แบบนีท้ าให้การเรียนรู้ของทกุคนขยายมากขึน้ และ
มีมมุมองท่ีกว้างขึน้  

จากท่ีกล่าวมาข้างต้นสามารถสรุปได้ว่า ประเภทของกิจกรรมส าหรับการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน สามารถแบ่งได้ 3 แบบ นั่นคือ 1. กิจกรรมท่ีเน้นการค้นพบ 
2. กิจกรรมท่ีเน้นการสร้างความรู้ และ 3. กิจกรรมท่ีเน้นการแสดงออกทางความคดิ นอกจากนัน้ยงั
มีรูปแบบกิจกรรมอ่ืนๆ เช่น การสอนโดยใช้เกม (Game) การสอนโดยบทบาทสมมุติ (Role Play) 
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การสอนโดยใช้กรณีตัวอย่าง (Case) เป็นต้น ควรเลือกใช้รูปแบบท่ีสามารถน าไปเช่ือมโยงกับ
บทเรียนและค านึงถึงความเหมาะสมในการน าไปปรับใช้ได้ตามความเหมาะสมและขึน้อยู่กับ  
ชัน้เรียนเป็นส าคญั 

1.4 ขัน้ตอนในการจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน 
นักการศึกษาหลายท่านได้กล่าวถึง ขัน้ตอนในการจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรม 

เป็นฐาน ไว้ดงันี ้
Anandalakshmy (2007, p. 3) ได้กล่าวถึง ขัน้ตอนในการจัดการเรียนรู้โดยใช้

กิจกรรมเป็นฐาน ซึง่ประกอบด้วย 5 ขัน้ตอน ดงันี ้
1. ขัน้น า ครูอธิบายบทเรียนและการท ากิจกรรม เพ่ือให้ผู้ เรียนเกิดความ

เข้าใจ และได้รู้วา่ตวัเองควรปฏิบตัติวัอย่างไร เม่ือถึงเวลาลงมือท ากิจกรรม 
2. ขัน้เตรียมความพร้อม การจดัสภาพแวดล้อมของห้องเรียน สภาพแวดล้อม

ภายในห้องเรียนต้องได้รับการจดัเตรียมเพื่อให้เหมาะสมและสอดคล้องกบัการด าเนินกิจกรรม 
3. ขัน้กิจกรรม การมีส่วนร่วมของผู้ เรียนในการจดัการเรียนรู้ ผู้ เรียนทุกคน

ต้องมีส่วนร่วมในกิจกรรมท่ีมีรูปแบบท่ีหลากหลาย ดงันัน้ ครูต้องคอยสังเกตพฤติกรรมทางการ
เรียนของนกัเรียน 

4. บทบาทของครู ในการจดัการเรียนรู้แบบกิจกรรมเป็นฐาน บทบาทของครู
เป็นสิ่งท่ีส าคญัในการด าเนินกิจกรรมเป็นอยา่งมาก ครูต้องคอยกระตุ้นการท ากิจกรรมของนกัเรียน
เพ่ือให้บรรลเุปา้หมายทางการเรียน 

5. การสร้างกรอบความคิดสร้างสรรค์ของผู้ เรียน เน่ืองจาก กิจกรรมการ
เรียนรู้เป็นสิ่งท่ีค่อนข้างเปิดกว้างในการระบุค าตอบ เพ่ือให้ผู้ เรียนเกิดทิศทางในการเรียนรู้ไป
ในทางเดียวกันเพ่ือให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์การเรียนรู้ ดังนัน้ครูจึงต้องสร้างกรอบ
แนวความคดิเพ่ือเป็นแนวทางในการตอบให้กบัผู้ เรียน 

วีณา วโรตมะวิชญ (2530, น. 57) ได้กล่าวถึง ขัน้ตอนในการจดัการเรียนรู้แบบ
กิจกรรมเป็นฐาน ดงันี ้

1. ขัน้ลงมือปฏิบตั ิเป็นขัน้ท่ีผู้ เรียนทกุคนมีสว่นร่วมในการท ากิจกรรม 
2. ขัน้ค้นพบ เม่ือผู้ เรียนได้มีส่วนร่วมโดยมีการลงมือปฏิบตัิด้วยตนเองแล้ว

ผู้ เรียนจะเกิดความรู้สกึและเกิดความเข้าใจจนน าไปสูก่ารค้นพบสิ่งท่ีเรียนรู้ด้วยตนเอง 
3. ขัน้วิเคราะห์ เป็นขัน้ท่ีส าคญัท่ีสดุคือเป็นการให้ผู้ เรียนได้วิเคราะห์สิ่งท่ีได้

ท าไป โดยครูผู้สอนเป็นผู้ตัง้ค าถามว่าเกิดอะไรขึน้บ้าง ท าไมถึงเป็นเช่นนัน้ พร้อมกับใ ห้ผู้ เรียนได้



  22 

อธิบายเหตุผล เพ่ือให้ผู้ เรียนสามารถรวบรวมสิ่งต่างๆ ทัง้ด้านความรู้และการมีส่วนร่วมทาง
อารมณ์ให้รวมเป็นจดุเดียว 

4. ขัน้น าไปใช้ เป็นขัน้ท่ีผู้ เรียนสามารถเช่ือมโยงสิ่งท่ีได้เรียนรู้ด้วยตนเองกับ
ผู้ อ่ืนได้ 

ทิศนา แขมมณี (2545, น. 112) ได้กล่าวถึง ขัน้ตอนในการจัดการเรียนรู้แบบ
กลุม่ให้สอดคล้องกบัหลกัการเรียนรู้ ซึง่ประกอบด้วย 5 ขัน้ตอน ดงันี ้

1. ขัน้น า คือ การเตรียมความพร้อมให้แก่ผู้ เข้าร่วมกิจกรรม เช่น การทบทวน
ความรู้เดมิ 

2. ขัน้กิจกรรม คือ การให้ผู้ เข้าร่วมได้ลงมือท ากิจกรรมท่ีได้เตรียมไว้ 
3. ขัน้อภิปราย คือ การให้ผู้ เข้า ร่วม กิจกรรมได้มี โอกาสแลกเป ล่ียน

ประสบการณ์ ความคดิ ความรู้สกึและการเรียนรู้ท่ีเกิดขึน้ 
4. ขัน้สรุปและน าไปใช้ คือ การรวบรวมความคิดเห็นและข้อมลูตา่งๆ จากขัน้

กิจกรรมและอภิปรายมาประสานกนัจนได้เป็นข้อสรุปท่ีชดัเจน รวมทัง้กระตุ้นให้ผู้ เข้าร่วมกิจกรรม
น าเอาการเรียนรู้ท่ีได้รับไปปฏิบตัใินชีวิตประจ าวนั  

5. ขัน้ประเมินผล คือ ผู้ด าเนินกิจกรรมต้องประเมินผลการบรรลุจดุมุ่งหมาย
ของกิจกรรมท่ีตัง้ไว้  

NCSALL, อ้างถึงใน ณัฐวฒุิ สกุณี (2559, น. 27) ได้กล่าวถึง ขัน้ตอนในการจดั 
การเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน ซึง่ประกอบด้วย 5 ขัน้ตอน ดงันี ้

1. ขัน้น า คือ การระบบุทบาทหน้าท่ีของผู้ เรียน กลา่วถึงวตัถปุระสงค์ของการ
เรียนรู้และอ านวยความสะดวกในการเรียน  

2. ขัน้ศกึษาและอภิปราย โดยให้ผู้ เรียนศกึษาบทเรียนท่ีผู้สอนได้จดัเตรียมให้ 
และน ามาอภิปรายร่วมกนัเพ่ือการแลกเปล่ียนความคดิเห็น  

3. ขัน้กิจกรรม แบง่กลุม่ผู้ เรียนและท างานร่วมกนัตามกิจกรรมท่ีจดัไว้ 
4. ขัน้สะท้อนผลจากกิจกรรม ให้ผู้ เรียนสะท้อนความคิดและองค์ความรู้ท่ี

ได้รับจากการเข้าร่วมกิจกรรม 
5. ขัน้ประเมินผล ประเมินผลการเรียนรู้จากสิ่งท่ีผู้ เรียนได้เรียนและท า

กิจกรรมมาทัง้หมด 
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จากท่ีกล่าวมาข้างต้นสามารถสรุปได้ว่า ขัน้ตอนในการจดัการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรม
เป็นฐาน ซึง่ประกอบด้วย 5 ขัน้ตอน ดงันี ้

ขัน้ท่ี 1 ขัน้น า  
ครูชีแ้จงและอธิบายบทเรียนและการท ากิจกรรมให้กับผู้ เรียนได้ทราบ 

อีกทัง้ยงัเป็นการระบุบทบาทหน้าท่ีของผู้ เรียน และท าการเตรียมความพร้อมของผู้ เรียน เช่น การ
ทบทวนความรู้เดมิ 

ขัน้ท่ี 2 ขัน้ศกึษาและอภิปราย  
ครูเปิดโอกาสให้ผู้ เรียนได้ศกึษาบทเรียน โดยให้ผู้ เรียนศกึษาบทเรียนท่ีผู้สอน

ได้จดัเตรียมให้ และน ามาอภิปรายร่วมกนัเพ่ือการแลกเปล่ียนความคดิเห็น  
ขัน้ท่ี 3 ขัน้กิจกรรม 

ครูแบ่งกลุ่มผู้ เรียน และด าเนินกิจกรรมให้ผู้ เรียนได้ลงมือปฏิบัติ โดยมีครู 
เป็นผู้อ านวยความสะดวกในการด าเนินกิจกรรม 

ขัน้ท่ี 4 ขัน้สะท้อนผลจากกิจกรรม 
ให้ผู้ เรียนสะท้อนความคดิและองค์ความรู้ท่ีได้รับจากการเข้าร่วมกิจกรรม 

ขัน้ท่ี 5 ขัน้ประเมินผล 
ประเมินผลการเรียนรู้จากสิ่งท่ีผู้ เรียนได้เรียนและท ากิจกรรมมาทัง้หมด

เพ่ือให้ครูผู้สอนได้น าไปปรับปรุงในการจดัการเรียนตอ่ไป 
1.5 งานวิจัยท่ีเก่ียวข้องกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน 

งานวิจัยต่างประเทศ 
Pang (2010, p. 7) ได้น าเสนอวิธีการใหม่ในการกระตุ้ นให้เกิดการเรียนรู้

ความคิดสร้างสรรค์และความคิดบนพืน้ฐานของความเข้าใจใหม่ของการเรียนรู้ด้วยกิจกรรมเป็น
ฐานและวิธีการในการพัฒนากิจกรรมอภิปัญญาท่ีใช้ส าหรับห้องเรียน โดยมีพืน้ฐานอยู่บน
สมมติฐานท่ีว่าครูเป็นผู้อ านวยความสะดวกและเป็นผู้กลัน่กรองข้อมูล ส่วนผู้ เรียนเป็นผู้ด าเนิน
กิจกรรมด้วยตนเอง เพ่ือส่งเสริมความรับผิดชอบของผู้ เรียนในขณะท่ีการบูรณาการกลยุทธ์  
การเรียนการสอนเพ่ือส่งเสริมกิจกรรมการเรียนรู้โดยผ่านกระบวนการทัศน์ใหม่ของการคิดบน
พืน้ฐานของการรับรู้และการประเมินผลการด าเนินงาน และก่อสร้างใหมโ่ครงสร้าง Connectionist 
ในรูปแบบ (CDC) ของการเรียนรู้ 

Anandalakshmy (2007, p. 11) ได้อธิบายถึงปัญหาทางการศึกษาในประเทศ
อินเดีย และได้น าวิธีการจดักิจกรรมด้วยกิจกรรมเป็นฐานมาใช้ ซึ่งถือได้ว่าเป็นวิธีการเรียนรู้ช่วย
ดึงดูดความสนใจของผู้ เรียนทุกคน โดยใช้ขัน้ตอนในการจัดการเรียนการสอนดังนี ้ 1) ขัน้น า 
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2) ขั น้ป ระสบการณ์  3) ขั น้ กิ จกรรม  3) ขั น้ ส ร้างความ รู้  5) ขัน้ แลก เป ล่ียน เรียน รู้  และ 
6) ขัน้ประเมินผล โดยผู้ เรียนเป็นผู้ ท ากิจกรรมด้วยตนเอง ส่วนผู้ สอนเป็นผู้ ให้ค าแนะน า และ
ช่วยเหลือผู้ เรียนเรียนได้ช้ากว่าปกติ จากการสังเกตพฤติกรรมของผู้ เรียน พบว่า ผู้ เรียนมีความ
กระตือรือร้นในการท ากิจกรรมซึ่งถือได้ว่าเป็นการเรียนรู้ท่ีชว่ยสนับสนนุ และพฒันาความสามารถ
ผู้ เรียนได้เป็นอยา่งดี  

งานวิจัยในประเทศ 
ผลงานวิจยัในประเทศท่ีเก่ียวข้องกบัการจดัการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานซึ่ง 

ศศิธร ลิจันทร์พร (2556, น. 119-129) และ ณัฐวุฒิ  สกุณี (2559, น. 98-108) ได้กล่าวไว้ และ
ผู้วิจยัได้สรุปดงันี ้ 

ผลการวิจยัเก่ียวกบัการจดัการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานได้จดัการเรียนรู้
โดยใช้แอพพลิเคชันเพ่ือการศึกษาบนอุปกรณ์ส่ือสาร ซึ่งเป็นการเปรียบเทียบกร่อนและหลัง 
การเรียนรู้ผ่านการเรียนท่ีเน้นกิจกรรมทางด้านวิชาการและคณิตศาสตร์ พบว่า มีเจตคติ แรงจงูใจ 
พฤตกิรรมทางการเรียน และผลการเรียนดีขึน้อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ 

จากการศึกษาเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกับการจดัการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรม
เป็นฐาน จะเห็นว่า การจดัการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน เป็นการจดัการเรียนรู้ท่ีให้นกัเรียนได้
เรียนรู้ผ่านกิจกรรมและการลงมือปฏิบัติ มีการอภิปรายแลกเปล่ียนความคิดเห็นโดยมีขัน้ตอน 
ในการเรียนรู้ 5 ขัน้ ดงันี ้1) ขัน้น า 2) ขัน้ศึกษาและอภิปราย 3) ขัน้กิจกรรม 4) ขัน้สะท้อนผลจาก
กิจกรรม และ 5) ขัน้ประเมินผล จึงท าให้นักเรียนเกิดกระบวนการเรียนรู้ มีความสุขและ 
ความเพลิดเพลินในสิ่งท่ีผู้ เรียนได้เรียนรู้ และสามารถท างานร่วมกบัผู้ อ่ืนได้หลากหลายในสงัคมได้  

2. เอกสารท่ีเก่ียวข้องกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
2.1 ความหมายของการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ 

นักการศึกษาต่างประเทศหลายท่านได้ให้ความหมายค าว่า การจัดการเรียนรู้ 
แบบร่วมมือ โดยผู้วิจยัได้สงัเคราะห์การจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือ ไว้ดงันี ้

การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ หมายถึง การสอนท่ีแบ่งกลุ่มนักเรียนออกเป็นกลุ่ม
เล็กๆ ท่ีอาจจัดกลุ่มขึน้มาอย่างถาวรหรือเฉพาะกิจชั่วคราวเป็นการรวมตัวของสมาชิกท่ีมี  
ความแตกต่างกันทางด้านความสามารถในการเรียน เพ่ือท าภารกิจบางอย่างร่วมกัน ซึ่งการจัด 
การเรียนรู้แบบนีจ้ึงเป็นการช่วยเพ่ือขยายฐานการเรียนรู้ของตนเองและผู้ อ่ืนให้ได้มากท่ีสุด 
ส าหรับงานท่ีนักเรียนได้รับมอบหมายในบทเรียนต่างๆ ไม่ว่าจะเป็นนักเรียนในระดบัชัน้ใดก็จะ
สามารถท างานและเรียนรู้ร่วมกันได้ และเม่ือทุกคนได้ร่วมมือกันท างาน ทุกคนจะต้องช่วยกัน
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ท างานให้บรรลุเป้าหมายท่ีกลุ่มตัง้ไว้ร่วมกัน โดยในระหว่างทางของการเรียนนักเรียนควรมี  
การให้ก าลงัใจ คอยสนบัสนนุทัง้ในเชิงการรับรู้และเชิงสงัคมให้แก่กนั รวมไปถึงการคอยกระตุ้นให้
เพ่ือนสมาชิกขวนขวายในการเรียนรู้ ค้นคว้าหาข้อมลูเพิ่มเตมิ ขอความชว่ยเหลือจากผู้ อ่ืนในกลุม่ท่ี
มีความเข้าใจในเนือ้หามากกว่าตนเอง และช่วยเหลือซึ่งกันจึงท าให้สมาชิกทกุคนมีความรู้สึกของ
ความรับผิดชอบร่วมกันในความส าเร็จของทุกคน (Ajose and Joyner (1990, p. 198) ; Slavin 
(1995, p. 3) ; Johnson and Johnson (2008, p. 306))  

นักการศึกษาในประเทศหลายท่านได้ให้ความหมายค าว่า การจัดการเรียนรู้ 
แบบร่วมมือ โดยผู้วิจยัได้สงัเคราะห์การจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือ ไว้ดงันี ้

การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ เป็นการจัดการเรียนการสอนเป็นกลุ่มย่อยท่ีคละ
นกัเรียนตามระดบัความสามารถของแตล่ะคนซึ่งในหนึ่งกลุ่มจะต้องมีความสามารถท่ีหลากหลาย
จะประกอบไปด้วย คนเรียนเก่ง คนเรียนปานกลางหรือพอใช้ได้ และคนเรียนอ่อน  ซึ่งสามารถจดั
กลุ่มตามจ านวนได้หลากหลายแบบ เช่น กลุ่มละ 3-5 คน กลุ่มละ 4-6 คน กลุ่มละ 3-6 คน เป็นต้น 
ขึน้อยู่กบัความเหมาะสมในการจดักลุ่มและจ านวนนกัเรียนในห้อง จดุมุ่งหมายในการจดันกัเรียน
รวมกลุ่มกันเพ่ือให้เกิดกระบวนการท างานร่วมกันเป็นกลุ่มเพ่ือให้บรรลุเป้าหมายเดียวกัน โดย
สมาชิกในกลุ่มจะต้องช่วยกันเรียนรู้และร่วมกันท ากิจกรรมจนบรรลุผลส าเร็จท่ีผู้ สอนจัดขึน้ 
สง่เสริมและกระตุ้นให้นกัเรียนมีการแลกเปล่ียนความคิดเห็น อภิปราย และท างานพึง่พาซึง่กนัและ
กนั เกิดการแลกเปล่ียนความรู้ ความคิดเห็น อีกทัง้ยงัเป็นการให้ก าลงัใจ สนบัสนุนเพ่ือนในกลุ่ม 
ส าหรับความส าเร็จของกลุ่มจะขึน้อยู่กับความสามารถและความตัง้ใจในการท ากิจกรรมของ
สมาชิกในกลุ่ม ซึ่งวิธีการสอนดังกล่าวช่วยส่งเสริมให้ผู้ เรียนมีความกระตือรือร้นในการเรียน 
รับผิดชอบในหน้าท่ีของตนและกลุ่ม มีความมัน่ใจในตนเอง อีกทัง้ช่วยให้ผลสมัฤทธ์ิในการเรียนมี
ประสิทธิภาพดีขึน้ (ทิศนา แขมมณี (2553, น. 178); กรมวิชาการ (2546, น. 4); วฒันาพร ระงับ
ทกุข์ (2541, น. 34); สวุิทย์ และอรทยั มลูค า (2545, น. 134)) 

จากความหมายของการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ สรุปได้ว่าการจัดการเรียนรู้  
แบบร่วมมือ หมายถึง การจัดการเรียนการสอนท่ีเน้นการจัดสภาพแวดล้อมให้กับนักเรียนโดย 
จดันกัเรียนแบบกลุ่มยอ่ยคละความสามารถท่ีแตกตา่งกนั โดยการจดักลุม่ยอ่ยต้องเป็นการจดักลุ่ม
อย่างมีโครงสร้างท่ีชดัเจนเพ่ือให้เกิดกระบวนการท างานร่วมกัน มีการแลกเปล่ียนความคิดเห็นซึ่ง
กันและกัน อีกทัง้ยังเกิดการช่วยเหลือทางการเรียนโดยสมาชิกในกลุ่มไม่เพียงแต่รับผิดชอบ 
ต่อการเรียนของตนเท่านัน้ แต่จะต้องรับผิดชอบต่อการเรียนรู้ของเพ่ือนสมาชิกทุกคนในกลุ่ม
เพ่ือท่ีจะท าให้ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนดีขึน้และเพ่ือให้กลุม่ประสบผลส าเร็จตามเปา้หมายท่ีตัง้ไว้ 
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2.2 รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
นกัการศกึษาหลายทา่นได้ให้กลา่วถึง รูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือ ไว้ดงันี ้
สลุดัดา ลอยฟ้า (2541, น. 18) กลา่ววา่ รูปแบบการเรียนรู้แบบร่วมมือ มีดงันี ้

1. STAD (Student Team-Achievement Division) เป็ น รูป แบ บ ก า รจั ด 
การเรียนรู้ท่ีสามารถดัดแปลงใช้ได้อย่างหลากหลายสาขาวิชาและหลากหลายระดับชัน้ 
เพ่ือเป็นการพัฒนาผลสัมฤทธ์ิในการเรียน ซึ่งเป็นการเรียนแบบกลุ่มท่ีช่วยเหลือกันและกัน 
เพ่ือบรรลเุปา้หมายในการเรียน และมีการทดสอบเป็นรายบคุคล 

2. TGT (Team-Games-Tournament) เป็นรูปแบบการจดัการเรียนรู้ท่ีคล้าย
กับ STAD แต่เป็นการสร้างแรงจูงใจในการเรียนเพิ่มขึน้โดยการใช้การแข่งขนัในรูปของเกมแทน
การทดสอบย่อยเพ่ือตรวจสอบความรู้ความเข้าใจ มีการจัดโต๊ะการแข่งขนัโดยใช้ค าถามในบตัร 
หรือเอกสาร ซึ่งผู้ เรียนจะสลบักนัหยิบบตัรท่ีมีค าถามอยู ่ซึ่งผู้ เข้าแข่งขนัต้องตอบค าถามของตนเอง
ให้ได้ 

3. TAI (Team Assisted Individualization) เป็นการน าการเรียนแบบกลุ่ม
เข้ามาช่วยเหลือการเรียนของแต่ละรายบุคคลโดยมีการทดสอบก่อนเรียนเพ่ือเป็นการพิจารณา
คัดเลือกบทเรียนท่ีจะเหมาะสมกับนักเรียนทุกคน และใช้กระบวนการกลุ่มในการเรียนรู้ 
โดยในกลุ่มอาจมีการจบัคูก่นัเพ่ือช่วยกนัเรียนรู้และท าการทดสอบเพ่ือดพูฒันาการของคะแนนใน
การเรียน 

4. CIRC (Cooperative Integrated Reading and Composition) เ ป็ น
รูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือกบัการเรียนรู้แบบผสมผสานท่ีมุ่งพฒันาขึน้เพ่ือสอนการอ่าน
และการเขียนส าหรับนกัเรียนประถมศกึษาตอนปลายโดยเฉพาะ 

5. Jigsaw เป็นรูปแบบการจดัการเรียนการสอนท่ีครูให้นกัเรียนเลือกหวัข้อท่ี
สนใจท่ีจะศึกษาโดยอยู่ในขอบเขตท่ีครูก าหนดไว้ ให้นกัเรียนได้ศึกษาตามสนใจ เม่ือนักเรียนท า
ความเข้าใจเนือ้หาได้ดีแล้ว ให้สมาชิกทุกคนในกลุ่มผลัดกันแลกเปล่ียนและถ่ายทอดข้อมูลท่ี
ตนเองได้ศึกษาให้กับกลุ่มได้เรียนรู้ ซึ่งเหมาะกับวิชาท่ีเก่ียวข้องกับการบรรยายเช่น สงัคมศึกษา 
วรรณคดี บางส่วนของวิชาวิทยาศาสตร์ รวมทัง้วิชาอ่ืนๆ ท่ีเน้นการพัฒนาความรู้ความเข้าใจ
มากกวา่การพฒันาทกัษะ 

 
 
 



  27 

สิริพร ทิพย์คง (2545, น. 155-186) กลา่วถึงรูปแบบการเรียนรู้แบบร่วมมือ มี
ดงันี ้ 

1. Student Teams Achievement Division เป็ นการจัดการเรียน รู้ ท่ี
ก าหนดให้นักเรียนท่ีมีระดบัความรู้และความสามารถทางการเรียนท่ีไม่เหมือนกัน เพ่ือท างาน
ร่วมกนัเป็นกลุ่มเล็กๆ โดยครูเป็นผู้ก าหนดบทเรียนและกิจกรรม น าเสนอบทเรียนให้กบันกัเรียนทัง้
ห้อง นกัเรียนร่วมกนัช่วยเหลือเพ่ือนในกลุ่ม แตส่ าหรับการทดสอบคะแนนจะเป็นของแตล่ะบคุคล 
แล้วครูน าคะแนนของสมาชิกภายในกลุ่มมาคิดเป็นคะแนนกลุ่ม ท าการจดัล าดบัแล้วปิดประกาศ
ให้ทัง้ห้องเรียนรับทราบ โดยมีขัน้ตอนการจดักิจกรรม ดงัภาพประกอบ 2 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 2 แสดงแผนผงัการจดัการเรียนรู้แบบ STAD 
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2. Team Game Tournament มีรูปแบบการจัดการเรียนรู้คล้ายกับ STAD โดย
ครูจดักิจกรรมท่ีมีความหลากหลายและตอบรับกับนักเรียนท่ีกลุ่มเพ่ือให้นกัเรียนเข้าใจในเร่ืองท่ี
เรียน แตไ่ม่เป็นการสอบทกุสปัดาห์ มีการจดันกัเรียนเข้ากลุ่มเพ่ือให้นกัเรียนได้ฝึก ทบทวน โดยใน
การท ารูปแบบการแข่งขนักนัระหว่างกลุ่ม เพ่ือสงัเกตจากความสามารถของแตล่ะบุคคลซึ่งชว่ยให้
นกัเรียนเกิดความกระตือรือร้น สมาชิกในกลุ่มเดียวกนั เม่ือเร่ิมการแข่งขนัจะแยกโต๊ะการแข่งขนั
และไปแข่งขนักบัเพ่ือนท่ีมีความสามารถใกล้เคียงกนั เม่ือสิน้สดุการแขง่ขนันกัเรียนแตล่ะคนจะน า
คะแนนกลบัไปค านวณกบักลุม่ โดยมีขัน้ตอนในการจดัการเรียนรู้ ดงันี ้

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 3 แสดงแผนผงัการจดัการเรียนรู้แบบ TGT 

3. Jigsaw เป็นการจดัการเรียนรู้ท่ีนกัเรียนในกลุ่มมีความรู้หรือมีความเช่ียวชาญ
ในแตล่ะส่วนของกิจกรรมก็จะสอนเพิ่มเตมิให้กบัสมาชิกคนอ่ืนๆ ในกลุม่ท่ีไมเ่ช่ียวชาญในสว่นนัน้ๆ 
นอกจากการอ่านและค้นคว้าข้อมลู นกัเรียนสามารถสมัภาษณ์ ศกึษาจากส่ือภาพเคล่ือนไหว การ
ลงมือปฏิบตัิกิจกรรม เป็นต้น โดยมีขัน้ตอนดงันี ้1) การเตรียมส่ือการเรียนการสอน โดยมีครูสร้าง
ส่ือการเรียนอาจแบ่งเนือ้หาในแต่ละบทเรียนท่ีจะสอนเพ่ือท าใบงานส าหรับผู้ เช่ียวชาญ และ
แบบทดสอบย่อยในแตล่ะหน่วยการเรียน 2) กลุ่มท่ีท างานร่วมกนั ครูแบง่นกัเรียนเป็นกลุ่ม Home 
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Group โดยจะมีนักเรียนท่ีถนัดในแต่ละหัวข้อหรือบทเรียนตามใบงานท่ีถูกสร้างขึน้ จากนัน้ให้
นกัเรียนศกึษาจนเช่ียวชาญและแยกย้ายกลบัไปเป็นผู้ เช่ียวชาญในหวัข้อท่ีศกึษาในกลุม่ของตนเอง 
3) การทดสอบย่อย เม่ือกลุ่มนกัเรียนท่ีเป็นผู้ เช่ียวชาญศกึษาบทเรียนจนเช่ียวชาญแล้ว ครูกระตุ้น
ให้นกัเรียนน าเสนอด้วยวิธีการต่างๆ เช่น การสาธิต การอ่านรายงาน การน าเสนออกมาในรูปของ
ไดอะแกรม เป็นต้น ครูกระตุ้ นให้เกิดการอภิปรายให้เกิดการตัง้ค าถาม เม่ือนักเรียนเกิด
กระบวนการแลกเปล่ียนจนเกิดความรู้ความเข้าใจ หลงัจากนัน้ให้นกัเรียนท าแบบทดสอบยอ่ยเพ่ือ
สงัเกตพฒันาการของนกัเรียน 

4. Team Assisted Individualization เป็นรูปแบบการสอนท่ีเน้นพฒันาทกัษะใน
การเรียนรู้ให้กับนักเรียนโดยครูมีรูปแบบวิธีการสอนท่ีหลากหลายเพ่ือให้นักเรียนเข้าใจบทเรียน
แล้วท าการทดสอบว่านักเรียนมีความรู้ความเข้าใจมากน้อยเพียงใด และครูจะจัดกลุ่มนักเรียน
ตามระดับความสามารถซึ่งแบ่งเป็น 2 กลุ่มคือ Heterogeneous Group กับ Homogeneous 
Group ซึ่งในการท างานกลุ่มแบบ TAI นักเรียนในแต่ละกลุ่มจับคู่กันท างานและผลัดกันตรวจ 
โดยมีขัน้ตอในการเรียนรู้ดงันี ้

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 4 แสดงแผนผงัการจดัการเรียนรู้แบบ TGT 
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5. Group Investigation เป็นการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือท่ีมีความซับซ้อน 
เน่ืองจากนกัเรียนจะต้องตดัสินใจเลือกหวัข้อท่ีจะต้องศกึษาด้วยตวัเองซึง่นกัเรียนสามารถเลือกเอง
ได้ตัง้แตก่ารเลือกหวัข้อเร่ืองท่ีจะศึกษา การด าเนินการ การรวบรวมข้อมูล และตีความหมายของ
ข้อมลู โดยมีขัน้ตอนในการจดัการเรียนดงันี ้ 

1. การเลือกหัวข้อท่ีจะศึกษา นักเรียนศึกษาเป็นกลุ่มโดยเลือกหัวข้อเร่ืองท่ี
เฉพาะเจาะจง 

2. การวางแผนร่วมกันในการท างาน ครูแจกภาระงานให้นักเรียนวางแผน
ร่วมกนัแก้ปัญหา และมีเปา้หมายของงานในแตล่ะหวัข้อยอ่ย 

3. การด าเนินงานตามแผนการท่ีวางไว้ นกัเรียนด าเนินการตามแผนท่ีวางไว้ 
โดยกิจกรรมหรือบทเรียนท่ีนกัเรียนศกึษาควรมาจากแหล่งข้อมลูท่ีหลากหลาย พร้อมทัง้มีครูท่ีคอย
ให้ค าแนะน า 

4. การวิเคราะห์ นกัเรียนสงัเคราะห์ข้อมลูท่ีแต่ละคนรวบรวมมา และสรุปสิ่ง
ท่ีนา่สนใจเพื่อเตรียมตวัในการน าเสนอแนวคิด 

5. การน าเสนอผลงาน นกัเรียนทุกกลุ่มน าเสนอผลงานในหวัข้อท่ีแตล่ะกลุ่ม
เลือกท่ีน ามาศกึษา โดยมีครูคอยชว่ยขยายความคดิของนกัเรียนให้กว้างมากขึน้ 

6. การประเมินผล ครูและนักเรียนในกลุ่มอ่ืนๆ ร่วมกันประเมินผลงานของ
เพ่ือนตา่งกลุม่ พร้อมทัง้ครูตรวจสอบและให้คะแนน 

6. Learning Together เป็นการเรียนการสอนท่ีครูท าการสอนเนือ้หาให้กับ
นกัเรียนแล้วจึงมอบหมายงานให้นกัเรียนทัง้กลุ่มร่วมมือกันลงมือปฏิบตัิ ซึ่งทุกกลุ่มได้รับการจัด
กลุ่มแบบคละความสามารถและให้สมาชิกแตล่ะกลุ่มเลือกโครงการท่ีกลุ่มสนใจท่ีจะศกึษา ต้องมี
การมอบหมายหน้าท่ีกนัอยา่งชดัเจนเพ่ือความส าเร็จของกลุม่ในภาพรวม โดยมีขัน้ตอนดงันี ้
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ภาพประกอบ 5 แสดงขัน้ตอนการจดัการเรียนรู้แบบ Learning Together   

7. Numbered Heads Together เป็นกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเหมาะส าหรับการ
ทบทวนและตรวจสอบความรู้ความเข้าใจให้กับนกัเรียน โดยครูให้นกัเรียนแก้ปัญหาและสุ่มถาม
ค าถามเพ่ือตรวจสอบความเข้าใจโดยการแขง่ขนัยกมือตอบ โดยมีขัน้ตอนดงันี ้ 

  
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 6 แผนภาพแสดงขัน้ตอนการจดัการเรียนรู้แบบ Numbered Heads Together 
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ไสว ฟักขาว (2542, น. 195-217) กล่าวว่า รูปแบบการเรียนรู้แบบร่วมมือท่ีนิยม
ใช้ในปัจจบุนัมี 7 รูปแบบ ดงันี ้

1. รูปแบบ Jigsaw เป็นการสอนท่ีใช้แนวคิดการเช่ือมต่อภาพ โดยการสอน
รูปแบบนี ้ครูจะให้นกัเรียนแตล่ะคนแยกย้ายไปศกึษาหวัข้อหรือบทเรียนท่ีตนเองสนใจ จากสิ่งท่ีครู
จดัไว้ให้ ซึ่งนกัเรียนจะท างานเป็นกลุ่มกบัเพ่ือนท่ีได้รับมอบหมายให้ศกึษาหวัข้อย่อยเดียวกนัและ
เม่ือศกึษาจนเกิดความเข้าใจแล้ว ให้นกัเรียนกลบัไปอธิบายหรือชีแ้นะสมาชิกในกลุม่ของตนเอง 

2. รู ป แ บ บ STAD (Student Teams–Achievement  Division) เ ป็ น ก า ร
จดัการเรียนรู้ท่ีชว่ยพฒันาการเรียนรู้ของนกัเรียนให้มีประสิทธิภาพมากขึน้ โดยมีการเรียนแบบเข้า
กลุ่มย่อยคละความสามารถ ซึ่งประกอบไปด้วย นกัเรียนท่ีมีความสามารถในระดบัเก่ง ปานกลาง 
และอ่อน เม่ือนกัเรียนได้รับการจดัการเรียนรู้ตามขัน้จนครบแล้ว ครูจะท าการทดสอบความรู้ของ
นกัเรียน คะแนนของนกัเรียนแตล่ะคนจะถกูน ามาคดิรวมเป็นคะแนนเฉล่ียของกลุม่ 

3. รูป แบบ  LT (Learning Together) เป็ น การเรียน รู้ ท่ี ค รูจ ะน า เส นอ
สถานการณ์และปัญหาท่ีน่าสนใจให้นกัเรียน จากนัน้ให้นกัเรียนได้ลงมือปฏิบตัิเป็นกลุ่ม แบง่ปัน
แนวคดิพร้อมทัง้แลกเปล่ียนความคิดเห็น โดยมีความส าเร็จของกลุ่มเป็นท่ีตัง้  

4. รูป แบบ  TAI (Team Assisted  Individualization) คื อ  วิ ธี ก ารสอน ท่ี
ผสมผสานระหว่างการเรียนแบบร่วมมือ และการสอนรายบคุคล เข้าด้วยกนั โดยให้ผู้ เรียนได้ลงมือ
ท ากิจกรรมในการเรียนได้ด้วยตนเองตามความสามารถของตนและส่งเสริมความร่วมมือภายใน
กลุม่ มีการแลกเปล่ียนประสบการณ์การเรียนรู้และปฏิสมัพนัธ์ทางสงัคม 

5. รูปแบบ TGT (Teams-Games-Tournaments) เป็นการจัดการแข่งขัน
แบบทีมซึ่งเป็นเกมเชิงวิชาการ โดยมีความส าเร็จของกลุ่มเป็นท่ีตัง้เพ่ือกระตุ้นความกระตือรือร้นใน
การร่วมกิจกรรม ซึ่งการจัดการเรียนการสอนรูปแบบนีค้รูจะจัดนักเรียนเข้ากลุ่มย่อยแบบคละ
ความสามารถ คือ เก่ง กลาง และอ่อน ในการจดัการเรียนรู้ครูจะน าเสนอบทเรียนกับนกัเรียนทุก
คน โดยให้นกัเรียนได้ร่วมกันศึกษาเนือ้หา แลกเปล่ียนความคิดเห็น เม่ือนกัเรียนได้ศึกษาเนือ้หา
จนเกิดความเข้าใจอย่างดีแล้ว ครูให้นกัเรียนเข้าแข่งขันเกมท่ีจดัไว้ โดยให้นกัเรียนในกลุ่มแยกเข้า
โต๊ะการแข่งขนัท่ีแตกตา่งกนั โดยแบง่เป็นโต๊ะการแขง่ขนักลุ่มเก่ง กลุ่มปานกลาง และกลุ่มออ่น คิด
คะแนนโดยน าคะแนนแตล่ะคนมาคดิเฉล่ียเป็นคะแนนกลุม่   

6. รูปแบบ GI (Group Investigation) เป็นรูปแบบการเรียนรู้แบบร่วมมือท่ีมี
ความซับซ้อนและกว้างมาก นั่นคือ ต้องการปลูกฝังการร่วมมือกันอย่างมีประชาธิปไตย มีการ
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กระจายภาระงานและสิทธิในการแสดงความคิดเห็นท่ีเท่าเทียมกันของสมาชิกในกลุ่ม  GI 
มีการกระตุ้นบทบาทท่ีแตกตา่งกนัทัง้ภายในกลุม่และระหวา่งกลุม่ 

7. โปรแกรม CIRC (Cooperative Integrated Reading and Composition)
คือ โปรแกรมส าหรับสอนการอา่น การเขียนและทกัษะทางภาษา ใช้กบันกัเรียนระดบัประถมศกึษา
ตอนปลายโดยเน้นท่ีหลักสูตรและวิธีการสอน ช่วยให้นกัเรียนท างานร่วมกันเพ่ือวางแผน (plan) 
ร่างต้นฉบับ (draft) ทบทวนแก้ไข (revise) รวบรวมและล าดับเร่ือง (edit) และพิมพ์หรือแสดง
ผลงาน (publish) เร่ืองท่ีแต่งออกมา โดยครูเป็นผู้ เสนอเนือ้หาเพียงเล็กน้อยเก่ียวกับแนวทาง
เนือ้หา และกลวิธีของการเขียน CIRC ส าหรับการอ่านและการเขียนนัน้ โดยปกติแล้วจะใช้ควบคู่
ไปด้วยกนั  

วชัรา เลา่เรียนดี (2560, น. 157-171) กลา่ววา่ รูปแบบการเรียนรู้แบบร่วมมือ มีดงันี ้
1. รูปแบบกลุ่มผลสัมฤทธ์ิ STAD (Student Teams–Achievement  Division) 

เป็นการจดัการเรียนรู้แบบกลุ่มท่ีคละความสามารถของสมาชิก ประกอบไปด้วย สมาชิกกลุ่มละ 
4-6 คน โดยท่ีครูจะน าเสนอเนือ้หาการเรียนให้กบันกัเรียนทัง้ชัน้เรียน และมอบหมายให้แตล่ะกลุ่ม
ท างานตามท่ีครูวางแผนไว้เพ่ือให้สมาชิกในกลุ่มช่วยกันปฏิบตัิ และท าแบบฝึกหัด หลังจากนัน้ 
ครูให้นกัเรียนท าแบบทดสอบประมาณ 15-20 นาที คะแนนท่ีได้จากการทดสอบจะถูกแปลงเป็น
คะแนนกลุม่ของแตล่ะกลุม่ โดยมีขัน้ตอน ดงันี ้

1. ขัน้น า หรือขัน้ เตรียมความพร้อมให้ผู้ เรียน โดยครูแจ้งจุดประสงค์ 
ในการเรียนรู้ หรือทบทวนความรู้เดิมให้กับนกัเรียน จากนัน้น าเสนอค าถามเพ่ือดงึดดูความสนใจ
ในการเรียนให้กบันกัเรียน  

2. ขัน้สอน ครูเลือกใช้เทคนิคการสอนแบบต่างๆ ให้เหมาะสมกับนักเรียน
เพ่ือให้บรรลเุปา้หมายในการเรียนแตล่ะคาบเรียน โดยควรเป็นรูปแบบการเรียนท่ีมุง่เน้นให้นกัเรียน
ได้ลงมือปฏิบตัมิากขึน้ พร้อมทัง้ใช้ถามค าถามกระตุ้นความคดิให้กบันกัเรียน 

3. ขัน้ ฝึกปฏิบัติ  ครูฝึกปฏิบัตินักเรียนโดยใช้ใบงาน ใบกิจกรรม และ
แบบฝึกหดั อีกทัง้ยงัใช้ค าถามเพ่ือกระตุ้นความคดิให้กบันกัเรียน 

4. ขัน้ กิจกรรมกลุ่ม  ครูมอบหมายใบงาน ใบกิจกรรม หรือเกมเพ่ือใช้ 
ในการเรียนรู้ให้นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติ โดยกิจกรรมท่ีใช้เป็นการน าความรู้ท่ีได้เรียนไปมาใช้  
ในการท ากิจกรรม ร่วมเล่นเกม และเป็นการทบทวนนกัเรียน โดยมีครูเป็นผู้อ านวยความสะดวก 
ในการเรียน คอยกระตุ้นให้นกัเรียนมีสว่นร่วมในการเรียนรู้ พร้อมทัง้เน้นย า้การร่วมมือของสมาชิก
ในกลุม่ หลงัจากนัน้ครูจะประเมินผลงานกลุม่ และทดสอบความรู้ด้วยแบบทดสอบยอ่ย 
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2. รูปแบบทีมเกมแข่งขัน  TGT (Team Games – Tournament) เป็นการจัด 
การเรียนรู้แบบกลุ่มท่ีคละความสามารถของสมาชิก ประกอบไปด้วย สมาชิกกลุ่มละ 4-6 คน 
โดยในการท ากิจกรรมจะเป็นการแข่งขันแบบทีมโดยแต่ละทีมจะต้องตอบค าถามท่ีก าหนด 
มีการตรวจให้คะแนนผู้ ท่ีได้คะแนนสูงสุดแตล่ะทีมจะแข่งร่วมกนั คนท่ีได้คะแนนรองลงมาอยู่โต๊ะ
เดิม คนท่ีได้คะแนนต ่าสดุแข่งขนัด้วยกนั โดยใช้แผนภาพในการจดักลุ่มนกัเรียน และขัน้ตอนของ
รูปแบบทีมเกมแขง่ขนั TGT มีดงันี ้

1. ขัน้สอน ครูน าเสนอบทเรียน และเร่ิมการสอนโดยมุ่งเน้นให้นักเรียนได้ 
มีสว่นร่วมในการเรียน สร้างบรรยากาศในการเรียนรู้ ให้นกัเรียนได้แลกเปล่ียนความคดิเห็น 

2. ขัน้กิจกรรมกลุ่ม ครูให้นักเรียนร่วมกันศึกษาบทเรียน และฝึกปฏิบัติ 
โดยใช้ใบงานประกอบ 

3. ขัน้การแข่งขัน ครูจัดกลุ่มนักเรียนกลุ่มละ 4-5 คน โดยการเข้ากลุ่ม 
การแข่งขันจะเข้ากลุ่มเพ่ือท าการแข่งขันโดยนักเรียนในกลุ่มเดียวกันจะแยกเข้ากลุ่มตาม
ความสามารถของตน เพ่ือร่วมเล่นเกม และกิจกรรมท่ีครูจัดขึน้ โดยใช้แผนผังในการเข้ากลุ่ม 
เช่น จาก 3 กลุ่มท่ีแบง่แบบคละความสามารถเป็น 4 กลุ่มย่อยท่ีนกัเรียนมีความสามารถใกล้เคียง
กนั เพ่ือท าการแขง่ขนั ดงัภาพประกอบท่ี 7 

 
การจดักลุม่นกัเรียนเพ่ือการแขง่ขนั 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ภาพประกอบ 7 แผนผงัการจดักลุม่นกัเรียนเพ่ือท าการแขง่ขนัตามรูปแบบทีมเกมแขง่ขนั TGT  

กลุ่ม ก 
เก่ง ปานกลาง อ่อน 

กลุ่ม ข 
เก่ง ปานกลาง อ่อน 

กลุ่ม ค 
เก่ง ปานกลาง อ่อน 

ทีม A ทีม B ทีม C ทีม D 

เก่งจากกลุม่ ก, ข, 

ค 

ปานกลางจากกลุม่ ก, ข, ค เก่งจากกลุม่ ก, ข, 

ค 
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4. ขัน้ให้รางวลักลุ่ม ครูบันทึกและค านวณคะแนนท่ีได้จากการพัฒนาของ
สมาชิกและเฉล่ียเป็นคะแนนกลุม่ 

5. ขัน้สรุปบทเรียน ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปบทเรียน และความรู้ท่ีได้รับ 
3. รูปแบบบูรณาการการอ่านและเขียนเรียงความแบบ CIRC (Cooperative 

Integrated Reading and Composition) เป็นการเรียนการสอนท่ีท่ีเขียนเรียงความภาษาองักฤษ
โดยบูรณาการกับการสอนอ่านโดยเร่ิมจากการอ่านเพ่ือให้เกิดความรู้ความเข้าใจ มุ่งเน้นการ
ปฏิบตัิกิจกรรม การอา่นและการเขียนโดยมีจดุมุง่หมายเพ่ือพฒันาทกัษะการอา่นเป็นส าคญั โดยมี
องค์ประกอบ ดงันี ้

1. ครูน าเสนอความรู้ 
2. ครูด าเนินการสอน 
3. ครูตรวจสอบความรู้ความเข้าใจในเนือ้เร่ือง 
4. จดักลุม่นกัเรียนโดยคละความสามารถ 
5. สมาชิกกลุม่ทกุกลุม่ร่วมกนัเรียนรู้และอา่นใบความรู้ 
6. การฝึกให้คดิ 
7. การตรวจสอบความรู้ความเข้าใจ วดัผลการเรียนรู้ด้านการอา่นและเขียน  

4. รูปแบบจิ๊ กซอว์  II (Jigsaw II) เป็นการจัดการเรียน รู้แบบกลุ่ ม ท่ีคละ
ความสามารถของนักเรียนกลุ่มละ 5-6 คน โดยแต่ละกลุ่มจะได้รับมอบหมายงานหรือสาระ 
ให้ศกึษาค้นคว้ากลุม่ละ 1 หวัข้อ หลงัจากนัน้สมาชิกท่ีได้รับมอบหมายงานแตล่ะกลุม่จะมารวมกนั
เป็นกลุ่มใหม่ มีการศึกษาเพ่ือแลกเปล่ียนข้อมูล ความรู้ และประสบการณ์ จนสามารถเข้าใจ 
ในเร่ืองท่ีก าหนด แล้วกลบัไปสอนให้กลุ่มของตนเองฟัง จากนัน้ครูจะท าการทดสอบเป็นรายบคุคล 
แล้วน าคะแนนมาเฉล่ียเป็นคะแนนกลุ่ม โดยมีขัน้ตอนในการจดัการเรียนรู้ ดงันี ้

1. ขัน้น า เป็นการเตรียมความพร้อมของนกัเรียน ก าหนดบทบาทหน้าท่ีของ
สมาชิกในกลุม่ และมีเปา้หมายเพ่ือความส าเร็จของกลุม่ 

2. ขัน้สอน เป็นการน าเสนอหัวเร่ืองท่ีต้องการให้นักเรียนศึกษา จัดเตรียม
เนือ้หา ส่ือการสอน กิจกรรมท่ีเหมาะสมกบับทเรียน เพ่ือให้นกัเรียนได้เรียนรู้และเกิดความคิดรวบ
ยอด ครูสามารถใช้การบรรยาย อภิปราย สาธิต การใช้ขา่วหรือกรณีตวัอยา่ง เป็นต้น 

3. ขัน้ศึกษากลุ่มย่อย ครูแบ่งหวัข้อเร่ืองท่ีต้องการให้นกัเรียนศึกษาเป็น 4-5 
ประเด็นย่อย ให้นักเรียนได้รู้ว่าตนเองได้รับหัวเร่ืองใด และให้นักเรียนในกลุ่มแยกกันไปศึกษา
ร่วมกบัสมาชิกกลุม่อ่ืนๆ ท่ีสนใจหวัข้อเดียวกนั และเมื่อนกัเรียนศกึษาจนเข้าใจในบทเรียนได้สนใจ
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แล้วให้กลับไปยังกลุ่มของตนเองเพ่ืออธิบายเนือ้หาท่ีตนเองได้ศึกษาให้กับกลุ่มโดยผลดักันเป็น
ผู้บรรยาย 

 4. ขัน้ทดสอบย่อย ครูให้นักเรียนท าแบบทดสอบเป็นรายบุคคล ซึ่งคะแนน 
ท่ีได้ของนักเรียนแต่ละคนจะเป็นคะแนนพัฒนาการของตนเอง และรวมกันเพ่ือเป็นคะแนนของ
กลุม่ เพ่ือเป็นตวักระตุ้นในการพฒันาคะแนนของตนเองให้ดีขึน้ เพ่ือความส าเร็จของกลุม่ 

5. รูปแบบ Group Investigation (GI) เป็นการจัดการเรียน รู้แบบกลุ่มคละ
ความสามารถแตจ่ดักลุม่ตามเร่ืองท่ีสนใจ โดยมีครูชว่ยในการก าหนดหวัข้อย่อยๆ ท่ีจะศกึษาให้กบั
นกัเรียน ดแูลการน าเสนอผลงาน ตลอดจนการแบ่งหน้าท่ีกนัในกลุ่ม และมุ่งเน้นให้นกัเรียนศกึษา
หาความรู้เป็นกลุ่มโดยละเอียดจากเร่ืองท่ีตนเองสนใจ จึงท าให้นักเรียนได้ เรียนรู้เก่ียวกับ
กระบวนการและวิธีการแสวงหาความรู้ และวิธีการได้มาซึง่ความรู้มีหลายวิธี ชว่ยให้มีการเช่ือมโยง
ระหว่างเร่ืองย่อยๆ กับเร่ืองใหญ่ท่ีทุกคนสนใจท่ีจะศึกษา ผลส าเร็จจะขึน้อยู่กับการรับฟังและ
แลกเปล่ียนข้อมลูของนกัเรียน โดยมีขัน้ตอนในการจดัการเรียนรู้ ดงันี ้

1. การเลือกเร่ืองท่ีสนใจ 
2. การจดัทีมเพ่ือท าการศกึษาแบบกลุม่ร่วมมือกนัเรียนรู้ 
3. การด าเนินการศกึษาส ารวจเร่ืองท่ีเลือกแล้ว 
4. การเตรียมเสนอผลงาน 
5. การน าเสนอผลงานในชัน้เรียน 
6. การประเมินผลงาน  

6. รู ป แ บ บ ก ลุ่ ม ช่ ว ย เ ห ลื อ เ ป็ น ร า ย บุ ค ค ล  TAI (Team Assisted 
Individualization) เป็นกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีประกอบไปด้วยกิจกรรมกลุ่มร่วมมือกันเรียนรู้และ
กิจกรรมการสอนเสริมเป็นรายบคุคล โดยมีการจดักลุ่มแบบคละความสามารถกลุม่ละ 4-5 คน ใน
ระหว่างการเรียนจะมีการสอบย่อยเพ่ือทดสอบความรู้ความเข้าใจให้ผ่านเกณฑ์ 75% และเตรียม
กิจกรรมเสริมส าหรับนกัเรียนท่ีสอบผา่นเกณฑ์ 75% และท าการสอนเสริมส าหรับนกัเรียนท่ีสอบไม่
ผ่าน 75% โดยมีครูและนกัเรียนเก่งร่วมกันท าข้อสอบย่อย ในการคิดคะแนนค านวณจากคะแนน
รายบคุคลแล้วเฉล่ียเป็นคะแนนกลุม่   

7. รูปแบบร่วมมือกันเรียน LT (Learning Together) เป็นการจัดการเรียน รู้ 
แบบกลุ่มคละความสามารถกลุ่มละ 4-6 คน โดยมีจุดมุ่งหมายในการเรียนรู้เพ่ือความส าเร็จของ
กลุม่เป็นส าคญั มีการรวมคะแนนสอบของทกุคนในกลุม่และเฉล่ียเป็นผลงานกลุม่ ซึง่ถ้าคะแนนสงู
กวา่เกณฑ์ท่ีก าหนดกลุม่นัน้จะเป็นกลุม่ยอดเย่ียมและได้รับรางวลั โดยมีขัน้ตอนในการเรียนรู้ ดงันี ้
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1. ขัน้เตรียมความพร้อมให้นกัเรียน ครูทบทวนความรู้เดมิหรือทกัษะความรู้ท่ี
ต้องการใช้ แจ้งวตัถปุระสงค์ในการเรียน และการรวมกลุม่เพ่ือความส าเร็จของกลุม่ตนเอง  

2. ขัน้สอน ครูอธิบายเนือ้หาความรู้ เปิดโอกาสให้นักเรียนได้แลกเปล่ียน
ความคิดเห็น และน าเสนอแนวคิดของตนเอง ตรวจสอบความเข้าใจ และมอบหมายกิจกรรมกลุ่ม
ให้ฝึกปฏิบตั ิ

3. ขัน้กิจกรรมการเรียนรู้ นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันลงมือปฏิบัติกิจกรรม 
โดยนกัเรียนร่วมกันอภิปราย ซักถาม ร่วมกันตรวจสอบความถูกต้องของค าตอบ และตรวจสอบ
คะแนนกลุม่ 

4. ขัน้สรุปและให้รางวลัท่ีประสบผลส าเร็จสงูสุด ครูและนกัเรียนร่วมกันสรุป
องค์ความรู้ พร้อมทัง้ประเมินพฤติกรรมการท างานกลุ่มของตนเอง และสังเกตพฤติกรรมท่ีควร
ปรับปรุงแก้ไขตอ่ไป   

จากท่ีกล่าวมาข้างต้นสามารถสรุปได้ว่า การจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือมีเทคนิควิธีท่ี
หลากหลาย ซึ่งจะต้องเร่ิมต้นด้วยการสอน การอธิบาย ทบทวนวิธีการเรียนรู้โดยครู จึงจะน าไป 
สู่กระบวนการสอนท่ีมีประสิทธิภาพ นั่นคือ การจัดการเรียนรู้ควรประกอบไปด้วย 1) ขัน้เตรียม
ความพร้อมของผู้ เรียน เช่น การทบทวนความรู้เดิม เพิ่มเติมความรู้ใหม่ 2) ขัน้การพัฒนาความรู้
ด้วยกิจกรรมกลุ่ม เช่น การเรียนรู้ผ่านการปฏิบัติ  การท ากิจกรรม เกม การอภิปราย พร้อมทัง้
ชว่ยเหลือเพ่ือสมาชิกในการเรียนรู้ และ 3) ขัน้การวดัประเมินผลการเรียนรู้และการปฏิบตัิกลุม่ยอ่ย 
โดยมีครูและนกัเรียนร่วมกนัอภิปรายและสรุปความรู้ ครูให้นกัเรียนท าแบบทดสอบย่อยรายบคุคล 
ตรวจให้คะแนนการสอบย่อย พฒันาผลสมัฤทธ์ิของกลุม่ ประเมินผลการท างานของสมาชิกในกลุ่ม 
พฒันาและปรับปรุงการท างานร่วมกนั และรางวลักลุ่มท่ีมีผลการเรียนสงูสดุ ซึง่ผู้วิจยัสนใจรูปแบบ
ในการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือ 3 รูปแบบ ดงันี ้

1. รูปแบบ STAD (Student Teams–Achievement  Division) เป็นการจัดการ
เรียนรู้แบบกลุ่มท่ีคละความสามารถของนกัเรียน ประกอบไปด้วย สมาชิกกลุ่มละ 4-6 คน โดยครู
จะน าเสนอเนือ้หาการเรียนให้กับนกัเรียนทัง้ชัน้เรียน และมอบหมายให้แต่ละกลุ่มท างานเพ่ือให้
สมาชิกในกลุ่มร่วมกนัหาค าตอบ คะแนนท่ีได้จากการทดสอบจะถกูแปลงเป็นคะแนนกลุ่มของแต่
ละกลุม่ โดยมีขัน้ตอน ดงันี ้

1. ขัน้น า หรือขัน้เตรียมความพร้อมให้ผู้ เรียน โดยครูแจ้งจุดประสงค์ในการ
เรียนรู้ หรือทบทวนความรู้เดมิให้กบันกัเรียน  
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2. ขัน้สอน ครูเลือกใช้เทคนิคการสอนท่ีเหมาะสมกบัเนือ้หาและกิจกรรมการ
เรียนรู้ ซึง่มุง่เน้นให้นกัเรียนได้ลงมือปฏิบตั ิเข้าร่วมกิจกรรม  

3. ขัน้ ฝึกปฏิบัติ  ใช้ใบงาน ใบความรู้ ใบกิจกรรม และแบบฝึกหัด เพ่ือ
ตรวจสอบความเข้าใจของนกัเรียน 

4. ขัน้กิจกรรมกลุ่ม ครูออกแบบกิจกรรมหรือเกม ท่ีใช้ความรู้ในการเรียนแต่
ละคาบเรียน เพ่ือให้เป็นการตรวจสอบความรู้ความเข้าใจในการเรียน และน าไปใช้ในการแก้ปัญหา 
พร้อมทัง้เน้นย า้การร่วมมือของสมาชิกในกลุม่ และทดสอบความรู้ด้วยแบบทดสอบย่อย 

2. รูปแบบทีมเกมแข่งขัน  TGT (Team Games – Tournament) เป็นการจัด 
การเรียนรู้แบบกลุ่มย่อยคละความสามารถ โดยมีสมาชิกกลุ่มละ 4-6 คน มุ่งเน้นการท ากิจกรรม
แบบการแข่งขันแบบทีมโดยแยกเป็นโต๊ะการแข่งขันตามความสามารถของนักเรียน แข่งขันใน
รูปแบบเกมโดยใช้ค าถามในบัตรหรือเอกสาร ซึ่งนักเรียนจะสลับกันหยิบบัตรท่ีมีค าถามอยู่ 
และตอบค าถามของตนเองให้ได้ คิดคะแนนโดยน าคะแนนรายบุคคลมาเฉล่ียรวมเป็นคะแนน 
ซึง่เป็นการสร้างแรงจงูใจในการเรียนเพิ่มขึน้จากการใช้การแข่งขนัในรูปของเกมแทนการสอบย่อย 
โดยขัน้ตอนของรูปแบบทีมเกมแขง่ขนั TGT มีดงันี ้

1. ขัน้สอน ครูน าเสนอบทเรียน และเร่ิมการสอนโดยมุ่งเน้นให้นักเรียนได้ 
มีสว่นร่วมในการเรียน สร้างบรรยากาศในการเรียนรู้ ให้นกัเรียนได้แลกเปล่ียนความคดิเห็น 

2. ขัน้กิจกรรมกลุม่ ครูให้นกัเรียนร่วมกนัศกึษาบทเรียนจากใบงาน ใบความรู้
โดยให้นกัเรียนชว่ยเหลือกนัทางการเรียน ร่วมกนัอธิบายและสร้างความเข้าใจให้กบัสมาชิกในกลุ่ม
ทกุคน  

3. ขัน้การแขง่ขนั ครูให้นกัเรียนเข้าประจ าโต๊ะการแข่งขนัโดยท่ีใน 1 กลุม่แยก
เข้ากลุ่มตามความสามารถของจนเองโดยแยกเป็นโต๊ ะแข่งขันกลุ่ม เก่ง กลุ่มปานกลาง 
และกลุม่ออ่น  

4. ขัน้ให้รางวลักลุ่ม ครูบันทึกและค านวณคะแนนท่ีได้จากการพัฒนาของ
สมาชิกและเฉล่ียเป็นคะแนนกลุม่ 

5. ขัน้สรุปบทเรียน ครูและนกัเรียนร่วมกนัอภิปรายและสรุปความรู้ท่ีได้รับ  
3. รูปแบบ  LT (Learning Together) เป็นการเรียนการสอน ท่ีค รูน า เสนอ

สถานการณ์ท่ีนา่สนใจให้กบัชัน้เรียนเพ่ือร่วมกนัศกึษาเป็นกลุม่ พร้อมทัง้ร่วมกนัแสดงความคดิเห็น 
โดยมีขัน้ตอนในการเรียนรู้ ดงันี ้
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1. ขัน้ เต รียมความพร้อม ครูทบทวนความ รู้เดิมและแจ้งจุดประสงค์ 
ในการรวมกลุม่  

2. ขัน้สอน ครูอธิบายเนือ้หาความรู้ เปิดโอกาสให้นักเรียนได้แลกเปล่ียน
ความคิดเห็น และน าเสนอแนวคิดของตนเอง ตรวจสอบความเข้าใจ และมอบหมายกิจกรรม 
กลุม่ให้ฝึกปฏิบตัิ 

3. ขัน้ กิจกรรมการเรียนรู้ ครูให้นักเรียนเข้าร่วมกิจกรรมท่ีครูสร้างขึน้ 
โดยมีเนือ้หาเก่ียวกบับทเรียนในแตล่ะคาบโดยให้นกัเรียนได้ร่วมกนัอภิปราย ซกัถามและแก้ปัญหา  

4. ขัน้สรุปและให้รางวลัท่ีประสบผลส าเร็จสงูสุด ครูและนกัเรียนร่วมกันสรุป
ความถกูต้องของค าตอบและความรู้ท่ีได้รับ  

2.3 องค์ประกอบของการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
นกัวิชาการหลายทา่นได้กลา่วถึง องค์ประกอบของการเรียนรู้แบบร่วมมือ ไว้ดงันี ้

Slavin (1995, p. 7) ได้กล่าวถึงองค์ประกอบของการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
ท่ีส าคญั 5 ประการ คือ 

1. การน าเสนอ ครูน าเสนอบทเรียน เนือ้หาท่ีต้องใช้ในการเรียน กระบวนการ
และทักษะ ผ่านวิธีการสอนท่ีหลากหลาย เช่น การบรรยาย การสาธิต การใช้ส่ือภาพเคล่ือนไหว 
เป็นต้น 

2. การท างานเป็นกลุ่ม ครูจัดกลุ่มนักเรียนประมาณ 4-5 คน แบบคละ
ความสามารถท่ีแตกตา่งกนั ซึ่งหมายรวมถึงเพศ และความสามารถเก่ง ปานกลาง อ่อน พร้อมทัง้
แจ้งให้นกัเรียนในกลุ่มได้ทราบถึงหน้าท่ีของสมาชิกในกลุ่มว่านักเรียนต้องช่วยเหลือกัน ร่วมกัน
อภิปรายปัญหา และตรวจสอบความสมบูรณ์ในค าตอบของงานท่ี  เพ่ือให้เกิดการเรียนรู้ 
ท่ีมีประสิทธ์ิภาพครูเน้นย า้ให้สมาชิกทกุคนในกลุม่ท าหน้าท่ีของตนเองให้ดีท่ีสดุ 

3. การทดสอบย่อย หลงัจากท่ีนกัเรียนได้รับการจดัการเรียนรู้และท างานเป็น
กลุม่เสร็จเรียบร้อยแล้วครูก็ท าการทดสอบย่อยนกัเรียนแบบรายบคุคล เพ่ือเป็นการประเมินความรู้
ของนกัเรียน อีกทัง้จะเป็นตวักระตุ้นความรับผิดชอบของทกุคน 

4. คะแนนพัฒนาการรายบุคคล เพ่ือเป็นการสร้างความกระตือรือร้น 
ในการทดสอบ ครูประกาศคะแนนในการทดสอบในแต่ละครัง้กบันกัเรียนเพ่ือให้นกัเรียนทราบถึง
พฒันาการของตนเอง 

5. การประกาศความส าเร็จ ครูให้ค าชมเชย รางวัลกับกลุ่มท่ีมีคะแนน
พฒันาการในกลุม่สงูสดุ   
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ปทีป เมธาคุณวุฒิ (2544, น. 13-14) กล่าวถึง องค์ประกอบท่ีส าคญัในการเรียน 
การสอนแบบร่วมมือไว้ ดงันี ้ 

1. การพึงพาอาศยัซึ่งกนัและกนัเชิงบวก นกัเรียนจะต้องร่วมมือร่วมแรงกนัอย่าง
แท้จริง โดยจะไม่ทิง้เพ่ือนสมาชิกไว้ข้างหลงั หากมีใครท่ียงัไม่สามารถผ่านบทเรียนหรือการปฏิบตัิ
ได้อย่างส าเร็จ นักเรียนในกลุ่มทุกคนต้องร่วมกันช่วยเหลือเพ่ือนเพ่ือให้ประสบผลท่ีดีเช่นกัน 
สามารถท าได้ทัง้การให้ก าลังใจ เป็นแรงใจท่ีดีต่อกัน และร่วมกันให้ความรู้ หากใครมีความ
เช่ียวชาญสว่นใดก็สามารถแลกเปล่ียนกนัได้  

2. การมีปฏิสมัพนัธ์ระหว่างการท างาน เน่ืองจากการเรียนการสอนแบบร่วมมือ 
เป็นวิธีการเรียนการสอนท่ีเน้นให้นกัเรียนเป็นตวัเช่ือมโยงและ ผู้ เรียนต้องมีปฏิสมัพนัธ์ซึ่งกันและ
กนั ชว่ยเหลือร่วมแรงร่วมใจ สอนเพ่ือขยายความรู้ท่ีถกูต้องให้แก่กนัและกนั คดิแก้อปุสรรคร่วมกนั
และกนั สง่เสริมการบรรลผุลซึง่กนั  

3. การมีส่วนรับผิดชอบ เม่ือนักเรียนเข้ากลุ่มทุกคนต้องมีบทบาทหน้าท่ีอย่าง
ชัดเจน เม่ือได้รับหน้าท่ี ค าสั่ง ทุกคนต้องพยายามท าให้เต็มท่ีท่ีสุด พยายามแลกเปล่ียนความ
คิดเห็นซึงกนและกัน ให้ความร่วมมือกับกลุ่ม ช่วยเหลือซึ่งกันและกัน ยอมรับสนับสนุน คดัค้าน 
ด้วยเหตุผล รวมทัง้การควบคุมตนเอง การสร้างแรงจูงใจในตนเองในด้านความคาดหวังใน 
ความส าเร็จ สิ่งเหล่านีจ้ะสั่งสมตลอดระยะเวลาการท างานกลุ่ม จนในท่ีสุดเกิดเป็นค่านิยมของ
ผู้ เรียนในด้านความรับผิดชอบสว่นบคุคล  

4. ทักษะการท างานร่วมกัน ท าให้สามารถสร้างงานได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
โดยสมาชิกท่ีอยู่ในกลุ่มมีทกัษะในการส่ือสารท่ีไม่ใช่การส่ือสารทางเดียว คือต้องเป็นการส่ือสาร
และมีผู้ ส่ือสารกลับเช่นกัน เช่น การค้นหาข้อมูล การรับข้อมูล การวิเคราะห์ข้อมูล และการท า
ความเข้าใจ การเป็นสมาชิกของกลุม่และภาวะผู้น า  

5. กระบวนการกลุ่ม การเรียนการสอนแบบร่วมมือต้องอาศยัความรู้ความเข้าใจ 
เก่ียวกบักระบวนการกลุ่มเพ่ือให้องค์ประกอบทัง้ 4 ประการ จึงจะประสบความส าเร็จในการเรียน
การสอนแบบร่วมมือ 

วรรณทิพา รอดแรงค้า (2541, น. 141-144) กล่าวว่า องค์ประกอบของการจัด 
การเรียนรู้แบบร่วมมือ ประกอบด้วย  

1. การปรึกษาระหว่างสมาชิกในกลุ่ม เป็นการจดันกัเรียนเข้ากลุ่มท่ีผสมรวมกัน
ทัง้อาย ุชัน้ปี เพศ ความสามารถหรือความสนใจอ่ืนๆ เพ่ือสง่เสริมการเรียนและความส าเร็จของกนั
และกันโดยการช่วยเหลือ สนบัสนนุ กระตุ้นยกย่อง ความมานะพยายามของกนัและกนั และเป็น
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การแสดงปฏิสัมพนัธ์และการแลกเปล่ียน การส่ือความหมายด้วยค าพูด การปฏิสัมพันธ์ภายใน
กลุม่ มีผลตามมาคือ  

1.1 มีกิจกรรมทางปัญญาและความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลเกิดขึน้โดย
นกัเรียนอธิบายว่าจะแก้ปัญหาอย่างไร หรืออธิบายว่าสิ่งท่ีเรียนในปัจจุบนัเช่ือมโยงกับสิ่งท่ีเรียน
มาแล้วอยา่งไร 

1.2 ลกัษณะและรูปแบบทางสงัคม มีโอกาสเกิดขึน้ได้จากการช่วยเหลือซึ่ง
กันและกัน ความรับผิดชอบกับกลุ่มเพ่ือน เหตุผลและข้อสรุปท่ีแสดงออก มีอิทธิพลต่อการเพิ่ม
รูปแบบทางสงัคม เพิ่มการสนบัสนนุของเพ่ือนและเพิ่มรางวลั 

1.3 มีการตอบสนองด้วยค าพูด ท่ีไม่ใช่ค าพูดของสมาชิกคนอ่ืนนอกกลุ่ม ซึ่ง
เป็นข้อมลูย้อนกลบัให้สมาชิกในกลุม่  

1.4 ปฏิสมัพนัธ์จะชว่ยให้งานส าเร็จและเม่ืองานเสร็จก็จะท าให้สมาชิกแตล่ะ
คนได้ความรู้ 

2. ความรับผิดชอบของสมาชิกแต่ละคน ท่ีจะช่วยให้กลุ่มมีสัมฤทธิผลสูงสุดใน
การท างาน เกิดขึน้เม่ือมีการประเมินการปฏิบตัิงานของนกัเรียนเพราะการประเมินจะย้อนกลบัไป
ให้กับกลุ่มและให้กับนักเรียนเพ่ือให้แน่ใจว่านักเรียนแต่ละคนแสดงความรับผิดชอบต่องาน 
โดยครูจะต้อง 

2.1 ประเมินวา่สมาชิกของกลุม่ชว่ยเหลืองานของกลุม่มากน้อยแคไ่หน 
2.2 ให้ข้อมลูย้อนกลบักบันกัเรียนแตล่ะคนและกบักลุม่ 
2.3 ไมใ่ห้สมาชิกกลุม่ท างานซ า้ซ้อนกนั 
2.4 ท าให้แน่ใจว่าสมาชิกทุกคนรับผิดชอบต่องาน โดยดไูด้จากคะแนนสอบ

ของนกัเรียนแตล่ะคนหรือสุม่เลือกถามคนใดคนหนึง่ของกลุม่ 
3. ทักษะการท างานเป็นกลุ่มหรือทักษะทางสังคม นักเรียนต้องใช้ทักษะ 

ความร่วมมือในการท างานให้มีประสิทธิภาพ ซึ่งได้แก่ทักษะการส่ือสารความหมาย สามารถส่ือ
ความได้อยา่งแมน่ย า ไมก่ ากวม การแบง่ปัน การชว่ยเหลือซึง่กนัและกนั และร่วมมือกนั 

4. ความสัมพันธ์กันในทางบวก เกิดขึน้เม่ือนักเรียนเกิดการรับรู้ว่า ตัวเองต้อง
ท างานร่วมกับสมาชิกคนอ่ืนๆ ของกลุ่ม จนเกิดความรู้สึกว่าความส าเร็จของแต่ละคนขึน้อยู่กับ
ความส าเร็จของกลุม่ 
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5. กระบวนการกลุ่ม เกิดขึน้เม่ือสมาชิกในกลุ่มอภิปรายถึงประสิทธิภาพของ
ความส าเร็จในการท างาน ให้บรรลวุตัถปุระสงค์ กระบวนการกลุ่มจะสะท้อนให้เห็นถึงการท างาน
ของกลุม่ 

สุวิทย์ และอรทัย มูลค า (2545, น. 134-135) กล่าวว่า องค์ประกอบของการจัด 
การเรียนรู้แบบร่วมมือมีองค์ประกอบ ดงันี ้

1. การมีความสัมพันธ์ท่ีดี หมายถึง การท่ีสมาชิกในกลุ่มทุกคนมีเป้าหมาย 
ในการเรียนและท ากิจกรรมร่วมกนั มีสว่นร่วมและร่วมกนัพิชิตความส าเร็จ ได้รับผลประโยชน์หรือ
ผลรางวลัโดยเทา่เทียม 

2. การปฏิสัมพันธ์อย่างใกล้ชิดระหว่างการท างานกลุ่ม เป็นการเปิดโอกาส 
ให้สมาชิกในกลุ่มแลกเปล่ียนความคิดเห็นร่วมกัน อธิบายความรู้ให้แก่เพ่ือนสมาชิกในกลุ่มและ 
มีการให้ข้อมลูย้อนกลบัซึง่กนัและกนั 

3. การติดตามความรับผิดชอบของสมาชิก ตรวจสอบความรับผิดชอบของ
สมาชิกในกลุม่ สามารถทดสอบเป็นรายบคุคล เชน่ การสงัเกตการท างาน การสอบถาม เป็นต้น 

4. การมีทักษะในการท างานกลุ่ม เช่น ทักษะการส่ือสาร ทักษะการแก้ปัญหา 
ทกัษะการเป็นผู้น า และทกัษะการตดัสินใจ เป็นต้น 

5. กระบวนการกลุ่ม เป็นกระบวนการท างานท่ีมีขัน้ตอนซึ่งสมาชิกทกุคนจะต้อง
ท าความเข้าใจในเป้าหมายการรวมกลุ่ม มีการวางแผนด าเนินงานตามแผนประเมินผลงานและ
ปรับปรุงร่วมกนั 

อาภรณ์  ใจเท่ียง (2553, น. 122) กล่าวถึง องค์ประกอบของการจัดการเรียนรู้ 
แบบร่วมมือไว้ ดงันี ้

1. การพึ่งพาอาศยักันและกนั หมายถึง สมาชิกในกลุ่มมีเปา้หมายเป็นผลส าเร็จ
ร่วมกนัเป็นท่ีตัง้ จงึต้องอาศยัความชว่ยเหลือกนั พึง่พาซึง่กนัและกนั สนบัสนนุสมาชิกในกลุม่ 

2. มีปฏิสัมพันธ์อย่างใกล้ชิดในเชิงสร้างสรรค์ หมายถึง สมาชิกกลุ่มได้ท า
กิจกรรมร่วมกนั เช่น การร่วมกนัอภิปราย อธิบายความรู้แก่กนั ถาม-ตอบ ด้วยความรู้สึกท่ีร่วมกัน
ชว่ยเหลือและสนบัสนนุเพ่ือนสมาชิก 

3. การตรวจสอบความรับผิดชอบ เพ่ือเป็นการตรวจสอบคาบคืบหน้า หน้าท่ีท่ี
สมาชิกแตล่ะคนได้รับจะมีครูเป็นผู้ตรวจสอบ เช่น การสงัเกต การสอบถาม การสุ่มถามสมาชิกใน
กลุม่ การบนัทกึการท างานกลุม่ 
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4. ฝึกทกัษะการท างานกลุ่มย่อย เช่น ทกัษะการส่ือสาร การรับฟังความคิดเห็น
ของเพ่ือนสมาชิก การแก้ปัญหา การวิจารณ์ความคิดเห็น การให้ความช่วยเหลือทุกคนในกลุ่ม
อยา่งเทา่เทียมกนั เป็นต้น 

5. มีการฝึกกระบวนการกลุ่ม สมาชิกต้องรับผิดชอบต่อการท างานของกลุ่ม ทุก
คนสามารถประเมินการท างานของกลุ่มจนเองได้ว่ามีแนวโน้มท่ีจะประสบผลส าเร็จมากหรือน้อย
เพียงใด และท าอยา่งไรเพ่ือให้การท างานกลุม่มีประสิทธิภาพดีกวา่เดมิ 

จากท่ีกล่าวมาข้างต้นสามารถสรุปได้ว่า องค์ประกอบของการเรียนรู้แบบร่วมมือ
ประกอบไปด้วย 

1. การพึง่พาอาศยัซึง่กนัและกนัเชิงสร้างสรรค์ โดยสมาชิกแตล่ะคนมีจดุมุ่งหมาย
ในการท างานกลุ่มร่วมกัน แบ่งงานให้กับสมาชิกตามความถนดั และความเช่ียวชาญของตนเพ่ือ
ความส าเร็จของการท างานกลุม่ 

2. มีการส่ือสารกันในเชิงสร้างสรรค์ท่ีส่งเสริมการท างานร่วมกัน เป็นการให้
สมาชิกในกลุ่มได้ช่วยเหลือและท างานร่วมกัน นกัเรียนควรมีความสมัพนัธ์ท่ีดีต่อกัน ร่วมกันคิด
และแก้ปัญหา  

3. ความรับผิดชอบในหน้าท่ี โดยสมาชิกภายในกลุ่มแต่ละคนจะต้องมีความรับ
ผิดในการท างาน ให้ความร่วมมือกับกลุ่ม ช่วยเหลือซึ่งกันและกัน ยอมรับสนับสนุน คัดค้าน 
ด้วยเหตผุล รวมทัง้การควบคมุตนเองและพร้อมท่ีจะได้รับการทดสอบเป็นรายบคุคล  

4. ทักษะการท างานเป็นทีม นักเรียนในกลุ่มร่วมมือกันแก้ปัญหา และบรรลุ
เปา้หมายไปด้วยกนั โดยมีทกัษะการแก้ปัญหา ทกัษะการส่ือสาร และทกัษะการตดัสินใจ เป็นต้น 

5. กระบวนการกลุ่ม การเรียนการสอนแบบร่วมมือต้องมีขัน้ตอนในการท า
กิจกรรมเพ่ือให้การด าเนินงานกลุม่เป็นไปอยา่งมีประสิทธิภาพและประสบความส าเร็จในการเรียน
การสอนแบบร่วมมือ 
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2.4 ขัน้ตอนและเทคนิคของการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
นักวิชาการหลายท่านได้กล่าวถึง ขัน้ตอนและเทคนิคของการเรียนรู้แบบร่วมมือ 

ไว้ดงันี ้
Johnson and Johnson (2008, p. 129) กล่าวไว้ว่า  ขัน้ตอนของการเรียน รู้ 

แบบร่วมมือ มีดงันี ้
1. ขัน้เตรียม ประกอบด้วยครูเป็นท่ีปรึกษาให้ค าแนะน าเก่ียวกบับทบาทของ

นกัเรียน การแบง่กลุ่มการเรียน มีครูแจ้งจดุประสงค์ในการเรียนรู้ในแตล่ะบทเรียน และเสริมทกัษะ
พืน้ฐานท่ีจ าเป็นส าหรับการท ากิจกรรมกลุม่ 

2. ขัน้สอน ครูจดัการเรียนรู้ท่ีประกอบด้วยการเข้าสู่บทเรียน แนะน าเนือ้หา 
แนะน าแหล่งข้อมูล และมอบหมายงานให้นักเรียนในแต่ละกลุ่มได้รับงานเป็นชุด เพ่ือฝึกความ
รับผิดชอบในการคดิตดัสินใจแบง่ปันงานให้สมาชิกในกลุม่ 

3. ขัน้ท ากิจกรรมกลุ่ม นักเรียนแต่ละคนในกลุ่มปฏิบัติกิจกรรมท่ีได้รับ
มอบหมายอย่างเต็มท่ี สมาชิกร่วมกันเสริมแรงและสนบัสนุน ให้ก าลงักันและกนั เพ่ือให้กิจกรรม
นัน้ส าเร็จลลุว่งไปได้ด้วยดี  

4. ขัน้ตรวจสอบผลงานและทดสอบ เป็นการตรวจสอบผลการปฏิบตักิิจกรรม 
ตรวจสอบความสมบรูณ์และครบถ้วน โดยเน้นท่ีการตรวจสอบผลงานในภาพรวมของกลุม่ 

5. ขัน้สรุปบทเรียนและประเมินผลในการท างานกลุ่ม ครูและนกัเรียนร่วมกัน
สรุปความรู้ท่ีได้รับ และชว่ยกนัประเมินผลการท างานกลุม่หาจดุเดน่และสิ่งท่ีควรปรับปรุงแก้ไข 

อาภรณ์ ใจเท่ียง (2553, น. 122-123) กล่าวถึง กล่าวถึง ขัน้ตอนการจดักิจกรรม
การจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือ ไว้ดงันี ้

1. ขัน้เตรียม ผู้สอนชีแ้จงจดุประสงค์ของการเรียน ผู้สอนจดักลุ่มนกัเรียนเป็น
กลุ่มย่อยไม่เกิน 6 คน โดยมีสมาชิกท่ีมีความสามารถแตกต่างกัน มีครูแนะน าวิธีการท างานกลุ่ม
และบทบาทหน้าท่ีของสมาชิกแตล่ะคน 

2. ขัน้สอน ครูน าเข้าสู่บทเรียน โดยยกปัญหาหรือกิจกรรมท่ีต้องการให้
นกัเรียนร่วมกนัคดิวิเคราะห์และค้นหาค าตอบ  

3. ขัน้กิจกรรมกลุ่ม นักเรียนร่วมมือกันท างานตามหน้าท่ีท่ีตนเองได้รับ 
ทุกคน ลงมือปฏิบัติ แก้ปัญหา แสดงความคิดเห็น ให้ความร่วมมือในการท ากิจกรรม ครูควรใช้
เทคนิคท่ีน่าสนใจ เช่น การเล่าเร่ืองรอบวง มมุสนทนา เกมกิจกรรมเชิงวิชาการ บทบาทหน้าท่ีของ
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ครูในการจัดกิจกรรม คือ เป็นผู้ อ านวยความสะดวกในการเรียนรู้ และช่วยเหลือนักเรียนเม่ือ
ต้องการค าแนะน า 

4. ขัน้ตรวจสอบผลงาน ครูและนักเรียนร่วมกันตรวจสอบความถูกต้อง 
ความครบถ้วนและสมบรูณ์ของผลงาน  

5. ขัน้สรุปบทเรียน ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปความรู้ท่ีได้รับ และครูช่วย
เสริมความรู้ให้ครบถ้วน  

จากท่ีกล่าวมาข้างต้นสามารถสรุปได้ว่า ขัน้ตอนและเทคนิคของการจัดการ
เรียนรู้แบบร่วมมือมีดงันี ้

1. ขัน้เตรียม ท่ีมีครูเป็นท่ีปรึกษาคอยให้ค าแนะน าเก่ียวกับบทบาทของ
นกัเรียน การแบง่กลุม่การเรียน และฝึกฝนทกัษะพืน้ฐานท่ีจ าเป็นส าหรับการท ากิจกรรมกลุม่ 

2. ขัน้สอน ครูจดักิจกรรมการเรียนการสอนท่ีประกอบด้วยการเข้าสู่บทเรียน 
แนะน าเนือ้หา และมอบหมายงานให้นักเรียนในแต่ละกลุ่ม เพ่ือฝึกความรับผิดชอบในท างาน
ร่วมกนั 

3. ขัน้กิจกรรมกลุ่ม นกัเรียนแต่ละคนมีบทบาทหน้าท่ีในการท ากิจกรรมกลุ่ม
ตามท่ีได้รับมอบหมาย และจะชว่ยเหลือกนัเพ่ือให้งานนัน้ส าเร็จ เป็นการเสริมแรงและสนบัสนนุกนั  

4. ขัน้ตรวจสอบผลงาน เป็นการตรวจสอบความถกูต้องของผลงานและอีกทัง้
ตรวจสอบความครบถ้วน 

5. ขัน้สรุปบทเรียน ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปเนือ้ พร้อมทัง้ครูอธิบายใน
ประเด็นท่ีตกหล่น เสริมความเข้าใจของนักเรียนให้ชัดเจนขึน้ ครูท าการประเมินนักเรียนอาจใช้
แบบทดสอบยอ่ยเพ่ือสงัเกตพฒันาการในการเรียนของนกัเรียนรายบคุคล 
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2.5 งานวิจัยท่ีเก่ียวข้องกับการจัดการาเรียนรู้แบบร่วมมือ 
งานวิจัยต่างประเทศ 

ผลงานวิจยัต่างประเทศท่ีเก่ียวข้องกับการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือของ Slavin 
(1995, p. 422) และ  Annurwanda (2018, p. 6) สามารถสรุปผลการวิจยัได้ ดงันี ้

ผลการวิจัยเก่ียวกับการเรียนแบบร่วมมือในระดับชัน้ประถมศึกษาและ
มธัยมศึกษามีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนสูงขึน้เม่ือเปรียบเทียบกับวิธีการสอนปกติ และการเรียนรู้
แบบร่วมมือเทคนิคทีมแข่งขนัท่ีเก่ียวข้องกับการให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการแก้ปัญหาโดยผ่าน
รูปแบบของเกมท่ีน่าสนใจ อีกทัง้ยังช่วยเพิ่มความมั่นใจทางการเรียนของผู้ เรียน กระตุ้นความ
สนใจ เพิ่มการมีสว่นร่วม และชว่ยให้พฤติกรรมทางการเรียนและสภาพแวดล้อมของสงัคมดีขึน้อีก
ด้วย ในการศึกษาครัง้นีมี้จดุประสงค์เพ่ือศึกษาผลการใช้การจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคทีม
แข่งขนัท่ีมีผลต่อความสามารถในการเรียนรู้ทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียน ผลการวิจยัพบว่า การ
จัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคทีมแข่งขันส่งผลให้ความสามารถทางคณิตศาสตร์ของผู้ เรียน
สูงขึน้และจากการศึกษานีท้ าให้ครูผู้ สอนสามารถน ารูปแบบการจัดการเรียนรู้ไปประยุกต์ใช้ใน
ห้องเรียนได้อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิต ิ 

งานวิจัยในประเทศ 
ผลงานวิจยัในประเทศท่ีเก่ียวข้องกบัการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือสามารถสรุป

ผลการวิจยัได้ ดงันี ้
ผลการวิจัยเก่ียวกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคจิ๊กซอว์ 

กลวิธี STAR  บทเรียนการ์ตนูร่วมกบัการเรียนรู้แบบ STAD พบว่า ความสามารถในการแก้ปัญหา 
ผลสมัฤทธ์ิในการเรียน การคิดวิเคราะห์ เม่ือเปรียบเทียบระหว่างการเรียนก่อนและหลงัเรียนจึงได้
วา่หลงัเรียนสงูกว่าก่อนเรียน และหลงัเรียนสงูกว่าเกณฑ์ท่ีตัง้ไว้ (เสาวเพ็ญ บญุประสพ (2553, น. 
63-69); ประจบ แสงสีบบั (2556, น. 118-123); รัชนี ทาเหล็ก (2556, น. 59-62); หนึ่งฤทยั ชูแก้ว 
(2556, น. 108-114))  

จากการศกึษาเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกับการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือเป็น 
การจดัการเรียนรู้แบบกลุ่มย่อยท่ีนกัเรียนมีความสามารถแตกต่างกัน โดยในกลุ่มจะประกอบไป
ด้วยนกัเรียนกลุ่มเก่ง ปานกลาง และอ่อนเพ่ือให้เกิดกระบวนการท างานร่วมกนั แลกเปล่ียนความ
คิดเห็นซึ่งกันและกัน อีกทัง้ยังเกิดการช่วยเหลือทางการเรียน โดยสมาชิกในกลุ่มไม่เพียงแต่
รับผิดชอบตอ่การเรียนของตนเทา่นัน้ แตจ่ะต้องรับผิดชอบตอ่การเรียนรู้ของเพ่ือนสมาชิกทกุคนใน
กลุ่ม เพ่ือท่ีจะท าให้ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนดีขึน้และเพ่ือให้กลุ่มประสบผลส าเร็จตามเป้าหมาย
ท่ีตัง้ไว้ 
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3. เอกสารที่เก่ียวข้องกับความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
3.1 ความหมายของการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 

นกัการศกึษาหลายทา่นได้ให้ความหมายค าว่า การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ไว้วา่ 
การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ หมายถึง เม่ือนกัเรียนพบปัญหาทางคณิตศาสตร์

เป็นสถานการณ์ท่ีแปลกใหม่ ปริมาณ หรือสถานการณ์อ่ืนๆ ท่ีเก่ียวข้อง ซึง่นกัเรียนอาจประสบพบ
เจอด้วยตนเองหรือกับกลุ่มบุคคลท่ีต้องอาศยัวิธีการในการแก้ปัญหาซึ่งเป็นกระบวนการเช่ืองโยง
ความรู้เดิมเข้ากับสถานการณ์ใหม่ท่ีนกัเรียนยงัไม่คุ้นเคย ไม่ว่าจะเป็นปัญหาจากในหนงัสือเรียน 
การใช้ค าในประโยค การตัง้ค าถาม ดังนัน้ผู้ เรียนจะต้องมีการตีความ การตัง้ค าถาม วิเคราะห์
สถานการณ์ แปลผล แสดงผล เขียนแผนผงั และการลองผิดลองถกู นกัเรียนจะต้องใช้ยทุธวิธีการ
ทกัษะ ความรู้ควบคูก่ระบวนการ กลยทุธ์ การประยกุต์ความรู้และประสบการณ์ท่ีมีเพ่ือเลือกใช้กฎ
หรือสตูรท่ีจะน าไปสู่ข้อสรุปและน ามาใช้แก้ปัญหาโดยต้องมีการวางแผนการ ก าหนดสารสนเทศท่ี
ต้องการเพิ่มเติม มีการแสดงความคิดเห็นเสนอแนะแนวทาง และทดลองใช้ท่ีเหมาะสม จนท าให้
ได้มาซึง่ค าตอบโดยมีความแตกตา่งของค าถาม แบบฝึกหดั และปัญหา ดงันี ้

1. ค าถาม คือ สถานการณ์ท่ีสามารถแก้ได้โดยการระลกึจากความจ า 
2. แบบฝึกหดั คือ สถานการณ์ท่ีเก่ียวข้องกบัการฝึกฝน ฝึกซ้อม เพ่ือเป็นการ

เสริมทกัษะความรู้และขัน้ตอนวิธีการท่ีผู้ เรียนได้เรียนรู้ไปก่อนหน้านี ้
3. ปัญหา คือ สถานการณ์ท่ีอาศยักระบวนการคิดและการสงัเคราะห์ความรู้

ท่ีผู้ เรียนได้เรียนรู้ไปก่อนหน้านีเ้พ่ือน าไปด าเนินการ ซึง่ปัญหา มีดงันี ้
3.1) ปัญหาท่ีนกัเรียนพบเจอจะต้องเป็นสิ่งแปลกใหม ่ไมเ่คยพบเจอ 
3.2) ปัญหานัน้จะต้องเก่ียวกบัวิธีการ การตรวจสอบ 
3.3) ปัญหาท่ีเก่ียวกบับทเรียนทางคณิตศาสตร์ท่ีต้องใช้ ทฤษฎี บทนิยาม  
3.4) ปัญหาท่ีต้องใช้กระบวนการทางคณิตศาสตร์มาแก้ปัญหา  

(Krulik and Rudnick (1995, p. 6); ยุพิน พิพิธกุล (2524, น. 67); กระทรวงศึกษาธิการ 
(2551, น. 7); ชมนาด เชือ้สุวรรณทวี (2561, น. 166); จุฑาทิพย์ เต็มวิบูลย์โชค (2559, น. 21);  
สิริพร ทิพย์คง (2545, น. 112-113))  

จากท่ีกล่าวมาข้างต้นสามารถสรุปได้ว่า การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ หมายถึง 
กระบวนการท่ีผู้ เรียนน าความรู้และทกัษะทางคณิตศาสตร์ รวมไปถึงประสบการณ์ท่ีมีอยู่ไปใช้ใน
การค้นหา และคาดการณ์ค าตอบของปัญหาทางคณิตศาสตร์จากสถานการณ์ต่างๆ โดยมีความ
แตกตา่งของค าถาม แบบฝึกหดั และปัญหา ดงันี ้ 

1. ค าถาม คือ สถานการณ์ท่ีสามารถแก้ได้โดยการระลกึจากความจ า 
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2. แบบฝึกหัด คือ สถานการณ์ท่ีเก่ียวข้องกับการฝึกฝน ฝึกซ้อม เพ่ือเป็นการ
เสริมทกัษะความรู้และขัน้ตอนวิธีการท่ีผู้ เรียนได้เรียนรู้ไปก่อนหน้านี ้

3. ปัญหา คือ สถานการณ์ท่ีอาศยักระบวนการคิดและการสังเคราะห์ความรู้ท่ี
ผู้ เรียนได้เรียนรู้ไปก่อนหน้านีเ้พ่ือน าไปแก้ปัญหา 

3.2 ประเภทของปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
นักการศึกษาหลายท่านได้กล่าวถึงประเภทของปัญหาทางคณิตศาสตร์ไว้อย่าง

หลากหลาย Polya (1957), อ้างถึงใน ศภุกิจ ประชมุกาเยาะมาต (2552, น. 41); Bitter, Hatfield, 
and Edwards (1989, p. 37); Baroody (1993, pp. 34-36) โดยผู้ วิจัยได้สังเคราะห์ประเภทของ
ปัญหาทางคณิตศาสตร์ไว้ 2 แบบ ดงันี ้

1. นกัการศึกษาได้เรียกปัญหาประเภทนีไ้ว้หลายรูปแบบเช่น ปัญหาส าหรับการ
ค้นพบ ปัญหาส าหรับการค้นหา การค้นให้พบ หรือปัญหาท่ีไม่เคยพบเห็นมาก่อน ซึ่งล้วนแล้วส่ือ
ถึงความหมายเดียวกันทัง้สิน้ โดยมีความหมายว่าเป็นปัญหาท่ีนกัเรียนยงัไม่เคยพบเจอมาก่อน 
ไม่วา่จะเป็นจากในบทเรียนหรือในชีวิตประจ าวนัและไมคุ่้นชิน เป็นปัญหาท่ีมีความซบัซ้อนซึ่งอาจ
อยู่ในรูปของสิ่งท่ีสามารถจบัต้องได้หรือท่ีเรียกว่าปัญหาเชิงปฏิบตัิ หรือสิ่งท่ีจบัต้องไม่ได้ท่ีเรียกว่า
ปัญหาเชิงทฤษฎี ต้องอาศยัหลากหลายวิธีการ ต้องใช้ความรู้ ความคิดรวบยอดในการแก้ปัญหา
เพ่ือให้ได้มาซึ่งค าตอบอาจอยู่ในรูปของปริมาณ จ านวน วิธีการท่ีมาพร้อมกับการระบุเหตุผล 
องค์ประกอบของปัญหาประกอบไปด้วย สิ่งท่ีต้องการค้นหา สิ่งท่ีก าหนดมาให้ และปัจจยั 

2. นกัการศึกษาได้เรียกปัญหาประเภทนีไ้ว้หลายรูปแบบเช่น ปัญหาส าหรับการ
พิสูจน์ ปัญหาปลายเปิด ปัญหาท่ีระบแุนวทางในการค้นพบ หรือปัญหาท่ีพบเห็นได้ทัว่ไป ซึ่งเป็น
ปัญหาท่ีไม่ซบัซ้อน ตรงไปตรงมา เข้าใจได้ง่ายและนกัเรียนเคยพบเจอมาก่อน อาจจะบทเจอจาก
ในบทเรียนหรือในชีวิตประจ าวนัก็ได้ จึงท าให้นกัเรียนมีความคุ้นชิน คุ้นเคยกบัเง่ือนไข วิธีการและ
มีกลยุทธ์เน่ืองจากเคยรับมือกับปัญหาเหล่านีม้าบ้างแล้ว จึงท าให้ปัญหาบางอย่างเป็นลกัษณะ
ปลายเปิดเพ่ือให้นักเรียนได้ใช้องค์ความรู้ให้ได้มาหลากหลายค าตอบ จึงเป็นการเน้นท่ี
กระบวนการมากกว่าจ านวนค าตอบ และบางปัญหาอาจมีการระบุเง่ือนไขท่ีอาจเป็นจริงหรือเป็น
เท็จ ทิศทางในการแก้ปัญหาให้กับนักเรียนในการค้นหาค าตอบ ประกอบไปด้วย การคาดคะเน 
และสิ่งท่ีต้องได้รับการพิสจูน์ 
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จากนักการศึกษาท่ีได้กล่าวไว้ข้างต้น ผู้ วิจัยสรุปได้ว่า ประเภทของปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ แบง่ออกเป็น 2 ประเภทใหญ่ๆ คือ 

1) ปัญหาท่ีคุ้นเคยหรือท่ีเคยพบเห็นมาก่อน  เป็นปัญหาท่ีผู้ เรียนอาจพบเจอได้
จากหนังสือเรียน ซึ่งจะไม่ซบัซ้อน โดยท่ีกระบวนการในการแก้ปัญหาเป็นวิธีการท่ีผู้ เรียนคุ้นเคย
เชน่กนั เชน่ ปัญหาในรูปแบบของแบบฝึกทกัษะปัญหาขัน้ตอนเดียวท่ีไมไ่ด้มีความซบัซ้อน  

2) ปัญหาท่ีไม่คุ้นเคยหรือไม่เคยพบเห็นมาก่อน เป็นปัญหาท่ีเป็นกระบวนการ
ปัญหาท่ีต้องการให้ผู้ เรียนแก้ปัญหาท่ีซบัซ้อน ปัญหาเก่ียวกับการประยุกต์ และปัญหาท่ีเป็นรูป
ปริศนา และส าหรับงานวิจัยนีผู้้ วิจัยได้เลือกใช้ปัญหาท่ีคุ้นเคยและไม่คุ้นเคย ซึ่งท าให้ผู้ เรียนได้
เลือกใช้วิธีการแก้ปัญหาอย่างหลากหลาย และใช้ความรู้ทางคณิตศาสตร์ในการแก้ปัญหา 
เร่ือง สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว ในระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 

3.3 กระบวนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
นกัการศกึษาหลายทา่นได้กลา่วถึง กระบวนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ไว้ดงันี ้

Polya (1957, pp. 5-40) ได้กล่าวถึง กระบวนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์  
ซึง่ประกอบด้วยขัน้ตอนส าคญั 4 ขัน้ตอน ดงันี ้ 

ขัน้ตอนท่ี 1 การท าความเข้าใจปัญหา ซึ่งเป็นขัน้ตอนเร่ิมต้นในการคิด
เก่ียวกับปัญหาและ นักเรียนต้องวิเคราะห์เพ่ือท าความเข้าใจ โดยพิจารณาสิ่งท่ีต้องการทราบ 
ข้อมลูมีอะไรให้มา เง่ือนไขท่ีให้มาเพียงพอท่ีจะหาสิ่งท่ีต้องการหรือไม่ โดยสามารถแสดงออกโดย
การเขียน วาดภาพ และการใช้สญัลกัษณ์  เพ่ือชว่ยให้เข้าใจปัญหาได้ดีขึน้ 

ขัน้ตอนท่ี 2 การวางแผนแก้ปัญหา ซึ่งเป็นขัน้ตอนท่ีต้องการให้นักเรียน
เช่ือมโยงหรือความสมัพนัธ์ระหว่างข้อมูลในปัญหากับสิ่งท่ีต้องการทราบ นกัเรียนต้องลองสงัเกต
สญัลกัษณ์ ปัญหา ว่าเคยเห็นมาก่อนหรือไม่ จะได้เลือกใช้ความรู้หรือวิธีการได้อย่าง  จากนัน้จึง
เลือกวิธีท่ีจะน ามาใช้ในการแก้ปัญหา 

ขัน้ตอนท่ี 3 การด าเนินการตามแผน ขัน้ตอนนีต้้องการให้นักเรียนลงมือ
ปฏิบตัิตามแนวทางท่ีวางไว้ และท าการตรวจสอบขัน้ย่อยๆ ในการด าเนินการ แล้วลงมือปฏิบตัิจน
สามารถหาค าตอบได้ หากวิธีการท่ีวางไว้ไม่สามารถแก้ปัญหาได้ ผู้ เรียนต้องค้นหาวิธี การ
แก้ปัญหาใหม ่

ขัน้ตอนท่ี 4 ตรวจสอบผล ขัน้ตอนนีต้้องการให้ผู้ เรียนมองย้อนกลับไปยัง
ค าตอบ เร่ิมจากตรวจสอบความถูกต้อง ความสมเหตุสมผลของค าตอบ จากนัน้พิจารณาว่ามี
ค าตอบหรือวิธีการแก้ปัญหารูปแบบอ่ืนอีกหรือไม ่
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ขัน้ตอนกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา แสดงในรูปได้ดงันี ้

 

 1. ท าความเข้าใจปัญหา      โจทย์บอกอะไร  

 

 

         โจทย์ถามอะไร 

 

  

 2. วางแผนแก้ปัญหา      แตกปัญหาออกเป็น 

         ข้อย่อยๆ หาวิธีการ

         จะใช้วิ ธี ใด  มี อะไร 

         ท่ีต้องรู้บ้าง 

 3. ด าเนินการตามแผน      น าข้อมลูท่ีแยก 

         ออกม าหา ข้อส รุป

         รวมขัน้สดุท้าย 

 4. ตรวจสอบผล        ตรวจดวูา่ท าตามท่ี 

         โจทย์บอกครบถ้วน 

         และถกูต้องหรือไม ่

 

ภาพประกอบ 8 กระบวนการแก้ปัญหาตามแนวคิดของโพลยา 

ท่ีมา: Polya, G. (1957). How to Solve It. A New Aspect of Mathematical Method.  
(Book Review) The American Mathematical Monthly  

 
 
 

สิ่งท่ีโจทย์บอก 

สิ่งท่ีโจทย์ถาม 

ตอบปัญหา 

สรุปปัญหา 

ตรวจสอบ 
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ยพุิน พิพิธกุล (2524, น. 68) ได้กล่าวถึงกระบวนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
ซึง่ประกอบด้วยขัน้ตอนส าคญั ดงันี ้

ขัน้ตอนท่ี 1 การรับรู้ปัญหา ผู้ เรียนต้องรู้ได้วา่มีปัญหาใดบ้างท่ีเกิดขึน้ 
ขัน้ตอนท่ี 2 เข้าใจในปัญหา ผู้ เรียนท าความเข้าใจในปัญหาของสถานการณ์  
ขัน้ตอนท่ี 3 วิเคราะห์เปา้หมาย ผู้ เรียนต้องพิจารณาวิเคราะห์เปา้หมาย 
ขัน้ตอนท่ี 4 การวางแผน ผู้ เรียนต้องท าการวางแผนการแก้ปัญหา 
ขัน้ตอนท่ี 5 การน าแผนมาใช้ ผู้ เรียนด าเนินตามแผนท่ีวางไว้ตามขัน้ตอน 
ขัน้ตอนท่ี 6 การด าเนินงาน ผู้ เรียนปฏิบตัติามแผน 
ขัน้ตอนท่ี 7 การประเมินและการแก้ไขปัญหา เม่ือผู้ เรียนสามารถแก้ปัญหา

ได้เสร็จสิน้ ควรท าการประเมินเพื่อตรวจสอบข้อบกพร่องท่ีอาจเกิดขึน้ 
Wilson, Fernandez, and Hadaway (1993, pp. 60-62) ไ ด้ ก ล่ า ว ถึ ง

กระบวนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ในรูปแบบของแผนภาพ ไว้ดงัภาพประกอบ 9 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 9 กระบวนการแก้ปัญหาท่ีเป็นพลวตัตามแนวคิดของวิลสนัและคณะ 

ท่ีมา: Wilson, et al. (1993). Mathematical problem solving.  
 

ขัน้ท่ี 1 ท าความเข้าใจ 

ขัน้ท่ี 2 วางแผนแก้ปัญหา 

ขัน้ท่ี 3 ด าเนินการตามแผน 

ขัน้ท่ี 4 ตรวจสอบผล 

สถานการณ์ 
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จากภาพประกอบ 9 สามารถอธิบายได้ดงันี ้เม่ือผู้ เรียนเผชิญกบัสถานการณ์จะมี
กระบวนการแก้ปัญหา มีด้วยกนัอยู ่4 ขัน้ตอน 

ขัน้ท่ี 1 ท าความเข้าใจ ผู้ เรียนต้องท าความเข้าใจกับปัญหา และวางแผนว่า
จะต้องใช้วิธีการแก้ปัญหารูปแบบใด 

ขัน้ท่ี 2 วางแผนแก้ปัญหา ผู้ เรียนท าการวางแผน เลือกขัน้ตอนและวิธีการใน
การแก้ปัญหา 

ขัน้ท่ี 3 ด าเนินการตามแผน จากขัน้ตอนการวางแผนจงึลงมือปฏิบตัติามแผน
ท่ีวางไว้ 

ขัน้ ท่ี  4 ตรวจสอบผล เม่ือผู้ เรียนสามารถแก้ปัญหาได้แล้ว  ควรท าการ
ตรวจสอบผลเพ่ือพิจารณาความถกูต้อง และความสมเหตสุมผลของค าตอบท่ีได้ 

เม่ือด าเนินการตาม 4 ขัน้ตอน จะเห็นว่าจากแผนภาพตามทิศทางของลูกศร  
หากมีปัญหาในการหาค าตอบ หรือไม่สามารถแก้ปัญหาได้ ผู้ เรียนสามารถพิจารณาการกระท า
จากขัน้ตอนหนึ่งไปสู่อีกขัน้ตอนหนึ่ง หรือสามารถย้อนกลับไปยังขัน้ตอนก่อนหน้าได้ และ
แก้ปัญหาให้ดีขึน้ 

Clyde (1964, pp. 109-112) ไ ด้ ก ล่ า ว ถึ ง  ก ร ะบ วน ก า ร แ ก้ ปั ญ ห าท า ง
คณิตศาสตร์ ซึง่ประกอบด้วยขัน้ตอนส าคญั 4 ขัน้ตอน ไว้ดงันี ้

ขัน้ตอนท่ี 1 การท าความเข้าใจปัญหา  
ขัน้ตอนท่ี 2 การพิจารณาสิ่งท่ีต้องใช้ในการหาค าตอบของปัญหา 
ขัน้ตอนท่ี 3 การพิจารณาความสัมพันธ์ของข้อมูลและความสัมพันธ์ของ

ค าตอบ ซึ่งต้องพิจารณาว่าควรใช้การด าเนินการอย่างไรจึงจะได้ค าตอบของปัญหา โดยผู้ เรียน
ต้องสามารถปฏิบตัิตามได้ 3 ข้อ นัน่คือ การสงัเกตถึงเง่ือนไข การวางแผนแก้ปัญหาและให้เหตผุล 
และ สามารถพิจารณาความสมเหตสุมผลของค าตอบ 

ขัน้ตอนท่ี 4 การค านวณ  
สิริพร ทิพย์คง (2545, น. 112) และ ชมนาด เชือ้สวุรรณทวี (2561, น. 166-167)

กล่าวถึง กระบวนการในการแก้ปัญหาท่ีเป็นกระบวนการท่ีเกิดจากตัวนักเรียนเองมีการใช้
กฎเกณฑ์ชัน้สงูเพ่ือแก้ปัญหาท่ีซบัซ้อนและไปใช้แก้ปัญหาท่ีคล้ายคลงึกนั โดยมี 4 ขัน้ตอน 

1. ขัน้วิเคราะห์ปัญหา ท าความเข้าใจปัญหา ใช้การแปลความหมายและ
วิเคราะห์ข้อมลูโจทย์ถามอะไร มีเง่ือนไขอะไรเพิ่มเตมิและให้ข้อมลูอะไรมาบ้าง 
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2. ขัน้วางแผนแก้ปัญหา นักเรียนต้องดูความสัมพันธ์ของข้อมูลต่างๆ  
เพ่ือน าไปสูว่ิธีการแก้ปัญหา 

 3. ด าเนินการตามแผนและคดิค านวณหาค าตอบท่ีถกูต้องเป็นการแก้สมการ
หาผลลพัธ์ท่ีถกูต้องและสมบรูณ์ท่ีสดุของปัญหาปฏิบตัติามแผนท่ีวางไว้ 

4. ตรวจสอบกระบวนการแก้ปัญหา เป็นการตรวจกระบวนการท่ีสมบูรณ์ซึ่ง
ตรวจสอบทัง้วิธีและค าตอบท่ีได้ จะช่วยพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาสามารถน าไป
ประยุกต์ใช้ในการแก้ปัญหาในสถานการณ์อ่ืนๆ ได้ โดยสามารถย้อนกลับไปตรวจสอบในแต่ละ
ขัน้ตอนได้เพ่ือให้ได้มายงัค าตอบท่ีถกูต้อง 

จากนักการศึกษาท่ีได้กล่าวไว้ข้างต้น สรุปได้ว่า กระบวนการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ ประกอบด้วยขัน้ตอน 4 ขัน้ตอน ดงันี ้

ขัน้ตอนท่ี 1 ท าความเข้าใจ ซึ่งผู้ เรียนต้องท าความเข้าใจปัญหา และสามารถ
ระบไุด้วา่ต้องการค้นหาสิ่งใด 

ขัน้ตอนท่ี 2 วางแผนแก้ปัญหา โดยผู้ เรียนต้องหาความเช่ือมโยง หรือ
ความสัมพันธ์ระหว่างข้อมูลเพ่ือน าข้อมูลมาก าหนดแนวทางในการแก้ปัญหา จากนัน้จึงเลือก
วิธีการท่ีจะน ามาใช้ในการแก้ปัญหา 

ขัน้ตอนท่ี 3 ด าเนินการตามแผน นักเรียนลงมือปฏิบัติตามแผนท่ีวางไว้ 
แก้ปัญหาอย่างถูกหลกัและวิธีการจนสามารถหาผลลพัธ์ได้ถูกต้องและครบถ้วนตรงตามท่ีโจทย์
ต้องการหาให้สมบรูณ์ท่ีสดุ  

ขัน้ตอนท่ี 4 ตรวจสอบผล นักเรียนต้องตรวจสอบความสมบูรณ์ ความ
ครบถ้วน จ านวนค าตอบและความถกูต้อง พร้อมทัง้ความสมเหตสุมผลของค าตอบ หากไม่ถกูต้อง
สามารถย้อนกลบัไปแก้ไขจนกวา่จะถกูต้องได้  
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3.4 แนวทางในการพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
นกัการศึกษาหลายท่านได้กล่าวถึง แนวทางในการพฒันาความสามารถในการ

แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์และสภาพแวดล้อมท่ีจะเอือ้ต่อการพัฒนาความสามารถในการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนไว้อย่างหลากหลาย คณะกรรมการการศึกษาแห่ง
แคลิฟอร์เนีย (California State Department of Education (1998, p. 14); Baroody (1993, pp. 
2-31); สุลัดดา  ลอยฟ้ า  (2530, น . 12-13); National Council of Teachers of Mathematics 
(1991, p. 57) โดยผู้วิจยัได้สงัเคราะห์ไว้ดงันี ้

1. การจัดการเรียนการสอนจะเน้นการประยุกต์ใช้ ปัญหาในเนื อ้หา
คณิตศาสตร์เช่ือมโยงแนวคิดทักษะและการสร้างความรู้ ซึ่งจะสัมพันธ์ระหว่างเนือ้หาทาง
คณิตศาสตร์กบัโลกในชีวิตจริง และใช้ปัญหาในการท าความเข้าใจ หรือใช้ปัญหาในการกระตุ้นให้
เกิดการอภิปราย  

2. การจัดการเรียนการสอนเก่ียวกับการแก้ปัญหาในสถานการณ์นัน้ 
โดยทั่วไปเป็นการสอนท่ีเน้นวิธีการแก้ปัญหา ส่วนใหญ่แล้วจะใช้รูปแบบการแก้ปัญหาทัง้ 4 
ขัน้ตอน 

 3. การจัดการเรียนท่ีเน้นการประยุกต์ใช้ความรู้เข้ากับสถานการณ์ ท่ี
ก าหนดให้ โดยท่ีผู้ เรียนสามารถประยุกต์และฝึกใช้ทักษะ โดยท่ีแนวทางนีไ้ม่ได้มุ่งเพียงแต่การ
เรียนรู้ขัน้ตอนท่ีหลากหลาย แต่ยงัมุ่งเพ่ือให้ผู้ เรียนได้เรียนรู้การประยุกต์ใช้ความเข้าใจในบริบทท่ี
หลากหลาย 

4. การสร้างบรรยากาศทางการเรียนรู้ในการแก้ปัญหาให้ประสบผลส าเร็จ 
เพ่ือเป็นการเปิดโอกาสท่ีจะให้ผู้ เรียนสามารถแก้ปัญหาได้ ครูควรเร่ิมจากให้สถานการณ์ปัญหาท่ี
ไมซ่บัซ้อน ซึง่จะท าให้ผู้ เรียนเกิดความมัน่ใจในตนเอง และอยากท่ีจะแก้ปัญหาให้ได้ด้วยตนเอง 

5. ส่งเสริมการเรียนและกระตุ้นให้ผู้ เรียนแก้ปัญหา ครูควรกระตุ้นผู้ เรียนให้
แก้ปัญหา อีกทัง้ยงัต้องมีวิธีการสอนท่ีให้ผู้ เรียนได้เรียนรู้เทคนิคการแก้ปัญหา เพ่ือน าไปใช้ในการ
แก้ปัญหาส าหรับสถานการณ์รูปแบบอ่ืนๆ ได้ 

6. การสอนให้ผู้ เรียนมีส่วนร่วมในการแก้ปัญหา ครูต้องฝึกผู้ เรียนให้รู้จกัท า
ความเข้าใจในสถานการณ์ตา่งๆ ไมว่า่จะเป็นการอา่น การตีความ 

7. การให้ผู้ เรียนมีสว่นร่วมในปัญหา 
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8. การให้โอกาสผู้ เรียนได้มีส่วนร่วมสร้างปัญหาด้วยตนเอง หากผู้ เรียนรู้จกั
โครงสร้างของปัญหาเป็นอย่างดี ผู้ เรียนจะสามารถแก้ปัญหาได้ดี ดงันัน้ผู้ เรียนจึงต้องสามารถ
สร้างปัญหาด้วยตนเองได้ 

9. สนับสนุนให้ผู้ เรียนวาดภาพประกอบปัญหา การเขียนแผนภาพหรือการ
สร้างรูปประกอบจะชว่ยให้นกัเรียนสงัเกตเห็นความเช่ือมโยง 

10. การส่งเสริมให้ผู้ เรียนท างานเป็นกลุ่มหรือเป็นคูใ่นการแก้ปัญหา การเปิด
โอกาสให้ผู้ เรียนได้ร่วมกนัคิด อภิปราย ค้นหาวิธีการแก้เป็นหาเป็นกลุม่หรือเป็นคูจ่ะชว่ยสง่เสริมให้
ผู้ เรียนได้แสดงความคดิมากขึน้ อีกทัง้ยงัเป็นการสร้างบรรยากาศในการแก้ปัญหาท่ีดีอีกด้วย 

11. การสนับสนุนความหลากหลายในการเลือกวิธีการแก้ปัญหา ครูควร
กระตุ้นและสง่เสริมให้ผู้ เรียนแก้ปัญหาด้วยวิธีการท่ีหลากหลาย  

12. การใช้ค าถามอย่างสร้างสรรค์และช่วยกระตุ้นความคิด ครูผู้ สอนควร
เลือกใช้ค าถามท่ีเป็นการกระตุ้นหรือแนะแนวทางในการแก้ปัญหา แตค่ าตอบเป็นแบบเปิดกว้าง 

13. มุง่เน้นให้ผู้ เรียนคิดและมีจินตนาการ บรรยากาศในห้องเรียนควรสง่เสริม
ตอ่การคดิของผู้ เรียนอยา่งอิสระ อีกทัง้เพ่ือให้ผู้ เรียนได้กล้าแสดงออก 

14. ให้เวลาในการส ารวจแนวคิดทางคณิตศาสตร์ส่งเสริมให้นักเรียนได้
ลองใช้ความสามารถในการก าหนดปัญหาและสร้างข้อคาดเดา 

15. สง่เสริมให้นกัเรียนได้ท างานทัง้สว่นบคุคลและร่วมมือกนั 
จากการศึกษาแนวทางท่ีใช้ในการพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาทาง 

คณิตศาสตร์ของนักเรียน พบว่า สภาพแวดล้อมท่ีจะเอือ้ต่อการพัฒนาความสามารถในการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์นัน้ครูควรสร้างบรรยากาศแห่งการเรียนรู้ในห้องเรียนให้สอดคล้องการ
จดัการเรียนรู้ท่ีออกแบบมาในการท ากิจกรรม เน้นการเช่ือมโยงปัญหาและสถานการณ์เง่ือนไขเข้า
กบัชีวิตประจ าวนั กระตุ้นการคดิแก้ปัญหาตามรูปแบบขัน้ตอนของโพลยา 4 ขัน้ตอน  
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3.5 การวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
จากการศกึษาค้นคว้าได้มีผู้ เสนอรูปแบบการวดัความสามารถในการแก้ปัญหาทาง

คณิตศาสตร์ไว้ ดงัตอ่ไปนี ้
Polya (1957, pp. 5-40) ได้เสนอรูปแบบการวดัความสามารถในการแก้ปัญหา

ทาคณิตศาสตร์ไว้ดงันี ้
 

ตาราง 1 รูปแบบในการวดัความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของโพลยา 

 

ขัน้ตอนการแก้ปัญหาของโพลยา พฤตกิรรมชีว้ดัความสามารถ 
ขัน้ท าความเข้าใจในปัญหา 
 
ขัน้วางแผนแก้ปัญหา 
 
ขัน้ด าเนินการแก้ปัญหา 
 
ขัน้ตรวจค าตอบ 

เม่ือพบโจทย์ปัญหาแล้ว จะสามารถบอกได้ว่าโจทย์ก าหนด
อะไรมาให้ ต้องการทราบอะไร และข้อเท็จจริงเป็นอยา่งไร  
ใช้เง่ือนไขท่ีโจทย์ก าหนดให้ในการแก้ปัญหาพร้อมทัง้ล าดบั  
ขัน้ตอนท่ีถกูต้อง 
สามารถแก้ปัญหาได้ถกูต้องสามารถเขียนให้อยู่ในรูปตาราง 
ไดอะแกรม 
เขียนสมการหรือประโยคสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ 
ค าตอบท่ีได้ สมเหตสุมผลและการสรุปค าตอบ 

 
ท่ี ม า :  Polya, G. (1957). On Solving Mathematics Problem in High School. 

Problem Solving in School Mathematics; 1957 Yearbook. Virginia: the National Council of 
Teachers of Mathematics.  
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เชิดศกัดิ์ ภักดีวิโรจน์ (2557, น. 83-84) และ สิริพร ทิพย์คง (2545, น. 219-220) 
ได้เสนอการวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ไว้ว่า เกณฑ์การให้คะแนนแบบ 
Rubric มี 2 แบบ คือ  

1. เกณฑ์การให้คะแนนโดยพิจารณาจากคุณภาพของแต่ละขัน้ตอน หรือ 
Holistic Scoring Rubric ซึ่ งจะเน้นกระบวนการคิดและส่ือความหมายทางคณิตศาสตร์  
โดยมีเกณฑ์คะแนน เชน่ 

0  คะแนน  ไมไ่ด้แสดงความพยายามในการแก้ปัญหา 
1  คะแนน  มีความพยายามในการแก้ปัญหาบ้าง แตไ่ม่มีความก้าวหน้า

         ในการหาค าตอบท่ีถกูต้อง 
2  คะแนน  แสดงกระบวนการ/วิธีการท่ีแก้ปัญหาได้ถกูต้อง  
       แตไ่มส่ามารถหาค าตอบได้ 
3  คะแนน  ค านวณผิดพลาดเล็กน้อย แตใ่ช้กระบวนการแก้ปัญหา 
       ท่ีถกูต้อง 
4  คะแนน  กระบวนการแก้ปัญหาถกูต้อง ได้ค าตอบท่ีถกูและ 
      มีการอธิบายค าตอบนัน้ 
5  คะแนน  ส าหรับกระบวนการแก้ปัญหาท่ีชดัเจน  
      อธิบายขัน้ตอนการได้มาซึง่ค าตอบ 

2. เกณฑ์การให้คะแนนโดยพิจารณาองค์ประกอบย่อยของงานนกัเรียน หรือ 
Analytic Scoring Rubric ซึ่งจะเน้นแต่ละขัน้ตอนในการแก้ปัญหาและแต่ละขัน้ตอนอาจจะให้
คะแนนได้ไมเ่ทา่กนั โดยมีเกณฑ์คะแนน เชน่ 

1. การท าความเข้าใจโจทย์ปัญหา 
0  คะแนน  เม่ือเข้าใจโจทย์ปัญหาไมถ่กูต้อง 
2  คะแนน  เม่ือเข้าใจบางสว่นของโจทย์ปัญหา 
4  คะแนน  เม่ือเข้าใจโจทย์ปัญหาได้ถกูต้อง 

2. การวางแผนในการแก้ปัญหา 
0  คะแนน  เม่ือไมมี่ร่องรอยท่ีแสดงถึงความพยายามในการแก้โจทย์ 
2  คะแนน  เม่ือวางแผนแก้ปัญหาบางสว่นถกูต้อง 
4  คะแนน  เม่ือวางแผนแก้ปัญหาได้ถกูต้อง  
                 ซึง่จะน าไปสูก่ารได้มาซึง่ค าตอบท่ีถกูต้อง 
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3. การด าเนินการตามแผนและได้มาซึง่ค าตอบ  
0  คะแนน  เม่ือค าตอบไมถ่กูต้อง 
1  คะแนน  เม่ือค านวณไมถ่กูต้อง ขาดความรอบคอบท าให้ลอก 

               โจทย์มาคดิผิด หรือมีบางสว่นถกูต้อง 
2  คะแนน  เม่ือการด าเนินการตามแผนถกูต้องแตค่ าตอบผิด 
3  คะแนน  เม่ือการด าเนินการตามแผนและค าตอบท่ีได้ 
            ถกูต้องสมบรูณ์ 

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2551, น. 190-209)  
กล่าวว่า การประเมินผลท่ีมีเกณฑ์การให้คะแนนท่ีเป็นระบบและชัดเจนจะช่วยให้ครูสามารถ
พิจารณาการเรียนรู้ขอ แนวคิดทางคณิตศาสตร์ ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ของ
นกัเรียนได้ ส าหรับเกณฑ์การให้คะแนนท่ีน ามาใช้กนัอย่างแพร่หลายในปัจจบุนั คือ การให้คะแนน
แบบรูบริค (Rubric scoring) เป็นการให้คะแนนท่ีประเมินผลงานหรือพฤติกรรมท่ีนักเรียน
แสดงออก มีการก าหนดระดบัคะแนนไว้อยา่งชดัเจน การให้คะแนนแบบรูบริคท่ีนิยมมี 2 แบบ คือ 

1. การให้คะแนนแบบวิเคราะห์ (Analytic scoring) เป็นการให้คะแนนแยก
ส่วนตามองค์ประกอบของสิ่งท่ีต้องการประเมิน  โดยแยกพิจารณาในแต่ละขัน้ เพ่ือท าให้ได้
วิเคราะห์และสงัเกตเห็นถึงพฒันาการของนกัเรียน ได้เห็นจุดเด่นท่ีครูควรจะเก็บเอาไว้ และจุดท่ี
ต้องได้รับการแก้ไขของนกัเรียน ท าให้สามารถน าไปจดัการเรียนรู้ท่ีจะชว่ยสง่เสริมการเรียนได้ 

2. การให้คะแนนแบบองค์รวม (Holistic scoring) เป็นการให้คะแนนแบบ
รูบริคซึ่งประเมินผลงานในภาพรวม แต่มีการก าหนดคะแนนพร้อมระบุรายละเอียดของการให้
คะแนน ไม่ได้แบ่งเป็นรายด้าน แต่ก็ยงัคงมีเกณฑ์ท่ีชดัเจน เป็นการประเมินท่ีเหมาะส าหรับการ
ประเมินแบบกว้างๆ ในภาพรวม และต้องการผลท่ีเป็นภาพรวมกว้างๆ และจะมีประสิทธิภาพมาก
ขึน้เม่ือใช้ร่วมกบัวิธีการประเมินผลอยา่งอ่ืนๆ เชน่ การสงัเกตและการใช้ค าถาม 

จากการศึกษาค้นคว้า สรุปได้ว่าการวัดและการประเมินความสามารถในการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ สามารถท าการวดัและประเมินได้หลายแบบ โดยอาจประเมินทางด้าน
ความรู้ ทกัษะกระบวนการ ความสามารถในการแก้ปัญหา รวมไปถึงการน าความรู้ไปประยุกต์ใช้
ในการแก้ปัญหา โดยผู้วิจยัใช้เกณฑ์การให้คะแนนแบบรูบริค (Rubric scoring) โดยปรับปรุงจาก
เกณฑ์การให้คะแนนของสถาบนัสง่เสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  
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ตาราง 2 ตวัอยา่งเกณฑ์การประเมินผลแบบเกณฑ์ย่อยของการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 

 

รายการประเมิน คะแนน 
(ระดับคุณภาพ) 

เกณฑ์การพจิารณา 

1. การท าความเข้าใจ
ปัญหา 

 

0.5 (ดี) 
 
0    (ต้องปรับปรุง) 
 

- เขียนแสดงสิง่ที่โจทย์ถามและก าหนดมาให้ 
ได้ถกูต้อง และครบถ้วน 
- เขียนแสดงสิง่ที่โจทย์ถามและก าหนดให้ 
ไมถ่กูต้องหรือไมค่รบถ้วน 

2. การวางแผนการ
แก้ปัญหา 

1    (ดี) 
0.5 (พอใช้) 
 
0    (ต้องปรับปรุง) 

- เขียนสมการจากโจทย์ปัญหาได้ถกูต้องครบถ้วน  
- เขียนสมการจากโจทย์ปัญหาถกูต้องบางสว่น 
แตไ่มถ่กูต้องทัง้หมด  
- เขียนสมการจากโจทย์ปัญหาไมถ่กูต้องน้อยกวา่
คร่ึงหนึง่ของทัง้หมด หรือไมถ่กูต้องทัง้หมด  

3. การด าเนินการ
แก้ปัญหา 

2 (ดี) 
 
1 (พอใช้) 
 
0 (ต้องปรับปรุง) 

- ด าเนินการแก้สมการเป็นล าดบัขัน้ตอนท่ีถกูต้อง 
และได้ค าตอบถกูต้องทัง้หมด 
- ด าเนินการแก้สมการไมเ่ป็นล าดบัขัน้ตอนใน
บางสว่น และได้ค าตอบไมถ่กูต้องทัง้หมด 
- ไมด่ าเนินการแก้สมการ และได้ค าตอบ 
ไมถ่กูต้องทัง้หมด 

4. การตรวจสอบผล 0.5    (ดี) 
0    (ต้องปรับปรุง) 

- เขียนตรวจสอบค าตอบได้อยา่งถกูต้อง และชดัเจน 
- ไมม่ีการเขียนตรวจสอบค าตอบ หรือเขียน
ตรวจสอบค าตอบไมถ่กูต้อง และไมช่ดัเจน 
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3.6 งานวิจัยท่ีเก่ียวข้องกับการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
งานวิจัยต่างประเทศ 

ผลงานวิจัยต่างประเทศท่ีเก่ียวข้องกับการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของ 
Kenneth (2003, pp. 185-187) และ Saeed, Ahmad, and Mohammad (2012, pp. 1-9) ท่ีได้
ศกึษาเก่ียวกับกระบวนการแก้ปัญหาเพ่ือส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์
ซึง่เปรียบเทียบห้องเรียนทัง้ 2 ห้อง พบว่า เม่ือใช้การจดัการเรียนรู้ท่ีมุ่งเน้นทกัษะและกระบวนการ
แล้วได้วา่ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์หลงัเรียนสงูขึน้และมีประสิทธิภาพ 

งานวิจัยในประเทศ 
ผลงานวิจยัในประเทศท่ีเก่ียวข้องกบัการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของ ชมพนูทุ 

วนสันเทียะ (2552, น. 198-206); ชญาภา ใจโปร่ง (2554, น. 83-88); จุฑาทิพย์ เต็มวิบูลย์โชค 
(2559, น. 53-59) สามารถสรุปผลการวิจยัได้ ดงันี ้

ผลการวิจัยเก่ียวกับการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ด้วยวิธีการสอนแบบใช้
แผนผงัมโนทศัน์ร่วมกบัการสอนแบบโยนิโสมนสิกา การใช้กลวิธีท่ีหลากหลาย และเทคนิคจิ๊กซอว์ 
พบว่า ผลการเรียนรู้ ความคิดรวบยอด ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์หลงัเรียน
สงูขึน้กวา่ก่อนเรียน และสงูกว่าเกณฑ์ท่ีตัง้ไว้ อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ  

จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยเก่ียวข้องกับการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
จะพบว่าการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์เป็นความสามารถในการน าความรู้และความสามารถทาง
คณิตศาสตร์ รวมไปถึงประสบการณ์  ความรู้ความสามารถท่ีมีอยู่ไปใช้ในการค้นหา และ
คาดการณ์ผลลพัธ์ของปัญหาทางคณิตศาสตร์จากสถานการณ์ปัญหาตา่งๆ  

4. เอกสารท่ีเก่ียวข้องกับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
4.1 ความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

นกัการศึกษาและนกัวิชาการหลายท่านได้ให้ความหมายค าว่า ผลสมัฤทธ์ิทางการ
เรียน ไว้ดงันี ้

Good and Phi Delta (1945, p. 7) ได้ให้ความหมายของค าว่า ผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน ว่า การท่ีผู้ เรียนได้รับการพฒันาทกัษะในการเรียนรู้ ซึ่งสามารถพิจารณาได้จากผล
คะแนนสอบ ผลคะแนนจากการท าแบบฝึกหดั ซึ่งผลคะแนนนีส้ามารถเป็นตวับ่งชีค้วามสามารถ
ของนกัเรียนจากแบบทดสอบท่ีได้มาตรฐาน 

ประกิจ รัตนสุวรรณ (2525, น. 200) กล่าวว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เป็น
ความสามารถในแต่ละบุคคลท่ีแตกต่างกันและคุณลักษณะ ซึ่งมาจากการเรียนการสอนของ
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ครูผู้ สอน โดยพฤติกรรมท่ีสามารถเปล่ียนแปลงกันได้ มาจากการฝึกฝน การเรียนรู้ การอบรม 
ส าหรับการตรวจสอบผลสมัฤทธ์ิสามารถท าได้โดยการวดัผลสมัฤทธ์ิ 

รังสรรค์ นกสกุล (2543, น. 58) กล่าวว่า ผลสัมฤทธ์ิคือ ความรู้ ความสามารถ 
ทกัษะหรือคณุลกัษณะของบุคคลอนัเกิดจากการเรียน การสอน การฝึกอบรม วดัได้โดยเคร่ืองมือ
วดัผลหรือท่ีเรียกกนัทัว่ไปวา่ การวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 

อญัชนา โพธิพลากร (2545, น. 93) ได้ให้ความหมายว่าผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
ไว้ว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเป็นความสามารถในการเรียนของผู้ เรียน สามารถประเมิน
ผลสมัฤทธ์ิของผู้ เรียนได้จากแบบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน ท่ีผู้ วิจยัจดัท าขึน้ซึ่งเป็นแบบทดสอบ
แบบเลือกตอบ 4 ตวัเลือก ซึ่งสอดคล้องกบัพฤตกิรรมด้านความรู้ความคิดตามท่ีวิลสนัจ าแนกไว้ทัง้ 
4 แบบ  

จากข้อความดังกล่าวข้างต้น สามารถสรุปได้ว่าความหมายของผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน หมายถึง ความสามารถในการเรียนรู้จนเกิดความรู้ องค์ความรู้ ทักษะและ
กระบวนการ ซึ่งตรวจสอบได้จากคะแนนท่ีผ่านมาจากการท าแบบทดสอบทัง้แบบเลือกตอบ แบบ
เขียนแสดงวิธีท า และน าคะแนนหลงัทดสอบเสร็จสิน้แล้วมาดูพฒันาการและความสามารถของ
นกัเรียนเม่ือได้รับการจดัการเรียนรู้ 

4.2 องค์ประกอบของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
นกัการศึกษาหลายท่านได้ให้ความหมายค าว่า แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการ

เรียน ไว้ดงันี ้
ล้วน สายยศ และ อังคณา สายยศ (2536, น. 146-147) ได้ให้ความหมายของ 

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ว่า แบบทดสอบท่ีวัดความรู้ของผู้ เรียนแบ่งเป็น
แบบทดสอบ 2 ชนิด คือ 

1. แบบทดสอบของครู คือ ชดุค าถามท่ีครูเป็นผู้สร้างขึน้ โดยท่ีเป็นชดุค าถาม
ท่ีเก่ียวกับความรู้ท่ีผู้ เรียนได้รับการจดัการเรียนรู้จากในห้องเรียน ซึ่งเป็นสิ่งท่ีจะบ่งชีไ้ด้ว่าผู้ เรียนมี
ความรู้เพียงใด เกิดข้อบกพร้องในสว่นใดของเนือ้หา โดยขึน้อยูก่บัครูผู้สอนว่าต้องการวดัสิ่งใด 

2. แบบทดสอบมาตรฐาน คือ แบบทดสอบท่ีสร้างขึน้จากผู้ เช่ียวชาญท่ีมี
ความถนัดและช านาญในด้านนัน้ๆ ผ่านการหาคุณภาพหลายครัง้จนมีคุณภาพดีพอท่ีสามารถ
สร้างเกณฑ์ปกติของแบบทดสอบ สามารถน ามาใช้เทียบผลเพ่ือท าการประเมินการเรียนการสอน
ได้  
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ทัง้แบบทดสอบของครู และแบบทดสอบมาตรฐาน ใช้หลกัการในการสร้างข้อ
ค าถามแบบเดียวกัน ซึ่งเป็นค าถามท่ีวดัเนือ้หาและพฤติกรรมท่ีได้สอนนกัเรียนไปแล้ว ควรวดัให้
ครอบคลมุพฤติกรรมทัง้ 6 ด้าน นัน่คือ ความรู้ความจ า ความเข้าใจ การน าไปใช้ การวิเคราะห์ การ
สงัเคราะห์ และการประเมินคา่ 

บุญเรียง ขจรศิลป์ (2543, p. 77) ให้ความหมายว่า แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียนเป็นแบบทดสอบท่ีใช้วดัระดบัความสามารถของผู้ เรียนว่ามีความรู้ ความสามารถ 
และทกัษะในเนือ้หาวิชาท่ีเรียนไปแล้วมากน้อยเพียงใด 

ภัทรา นิคมานนท์ (2543, น. 88-89) ให้ความหมายว่า แบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธ์ิ ทางการเรียนเป็นข้อสอบหรือแบบทดสอบท่ีใช้วัดสามารถ ทักษะวิชาการ ปริมาณ
ความรู้วา่นกัเรียนสามารถรับรู้ได้มากน้อยเพียงใด ซึง่จะมีการวดัผลเม่ือได้รับการจดัการเรียนรู้ 

จากการศกึษาข้างต้น สามารถสรุปได้วา่ แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน
หมายถึง แบบทดสอบทางการเรียนท่ีผู้วิจยัสร้างขึน้ โดยผ่านการประเมินจากผู้ เช่ียวชาญเพ่ือให้ได้
ชดุค าถามหรือข้อสอบท่ีมีคณุภาพ เพ่ือน ามาวดัปริมาณความรู้ ความสามารถ และทกัษะทางการ
เรียนของผู้ เรียน ซึ่งแบบวัดผลสัมฤทธ์ิควรวัดให้ครอบคลุมพฤติกรรมทัง้ 6 ด้าน นั่นคือ ความรู้
ความจ า ความเข้าใจ การน าไปใช้ การวิเคราะห์ การสงัเคราะห์ และการประเมินคา่ 

4.3 ประเภทของแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
นกัการศกึษาหลายท่านได้จ าแนกประเภทของแบบทดสอบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 

ไว้ดงันี ้
ภัทรา นิคมานนท์ (2522, น. 89) ได้จ าแนกประเภทของแบบทดสอบวัดผล

สมัฤทธ์ิทางการเรียนตามรูปแบบค าถามและวิธีการตอบไว้ 2 ประเภท ได้แก่ 
1. แบบทดสอบแบบเขียนตอบ แบบทดสอบประเภทนีมี้จุดมุ่งหมายท่ีจะให้

ผู้สอบได้ ตอบโดยการเขียนซึ่งแบบทดสอบอาจจะจ ากดัหรือไม่จ ากัดค าตอบก็ได้ เพ่ือให้นกัเรียน
ได้แสดงความคิดเห็น โดยจากการเขียนของนักเรียนสามารถแสดงได้ถึงความรู้ความเข้าใจใน
เนือ้หา แบบทดสอบประเภทนีเ้หมาะส าหรับวดัความสามารถหลายๆ ด้านในแต่ละข้อ เช่น วัด
ความสามารถในการท าความเข้าใจ  ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา ความสามารถใน 
การให้เหตผุล เป็นต้น 

2. แบบทดสอบแบบเลือกตอบเป็นแบบทดสอบท่ีถามให้ผู้ สอบตอบใน
ขอบเขตจ ากัด ซึ่งอาจอยู่ในรูปของการเลือกตอบแบบถูก-ผิด การเติมค า การจับคู่ และแบ
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เลือกตอบ ซึ่งค าตอบแต่ละข้อวดัความสามารถเพียงเร่ืองใดเร่ืองหนึ่งเพียงเร่ืองเดียว ผู้ สอบไม่มี
โอกาสแสดงความคดิเห็นได้อยา่งกว้างขวางเหมือนแบบทดสอบเขียนตอบ 

วรรณ รัต น์  อึ ง้สุ ป ระ เสิ ริฐ  (2544, น . 255-257) ได้ จ าแนกประ เภทของ
แบบทดสอบ วดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนไว้ 3 ประเภท ได้แก่  

1) แบบทดสอบแบบเลือกตอบ เป็นแบบทดสอบท่ีมีค าถามและค าตอบท่ีมี
ตวัเลือกให้ผู้ทดสอบได้เลือกตอบ โดยมีหลายแบบ เชน่  

1.1 แบบทดสอบแบบเลือกตอบสองตัวเลือก หรือแบบทดสอบแบบ 
ถกู-ผิด (True or False) เป็นการให้ผู้ทดสอบพิจารณาข้อความ และน าความรู้จากบทเรียนมาคิด
และตอบค าถามหากถูกต้องให้ตอบถูก และหากไม่ถูกต้องให้ตอบผิด และแบบทดสอบบางแห่ง
อาจสอบถามเหตผุลเพิ่มเตมิ 

1.2 แบบทดสอบแบบเลือกตอบหลายตัวเลือก เป็นรูปแบบท่ีนิยมใช้ 
เน่ืองจากสะดวกในการน ามาใช้วดัความรู้ของนักเรียนได้อย่างรวดเร็ว โดยจะมีข้อค าถามมาให้
นกัเรียนได้พิจารณาซึ่งสามารถสร้างแบบทดสอบท่ีมีจุดประสงค์เชิงพฤติกรรมท่ีครอบคลุมได้ทัง้
ความรู้ความจ า ความเข้าใจ การน าไปใช้ และการวิเคราะห์  โดยตัวเลือกอาจมี 3 ตัวเลือก 4 
ตวัเลือก หรือ 5 ตวัเลือก และแล้วแต่เง่ือนไขในแบบทดสอบซึ่งสามารถมีข้อถูกได้มากกว่า 1 ข้อ
เชน่กนั 

2) แบบทดสอบแบบตอบสัน้ แบบทดสอบท่ีมีข้อค าถามและให้นกัเรียนเขียน
ตอบเป็นประโยคหรือข้อความ แต่เป็นไปด้วยความกระชบัและค าตอบต้องเป็นค าส าคญั ชดัเจน 
ส่ือความหมายได้ตรงตวั 

3) แบบทดสอบแบบบรรยายเป็นแบบทดสอบมีข้อค าถามและให้นักเรียน
เขียนบรรยายในการตอบ ซึ่งรูปแบบข้อสอบแบบนีส้ามารถใช้วัดความสามารถ องค์ความรู้ท่ี
เกิดขึน้ได้เป็นอย่างดี เน่ืองจากนักเรียนต้องเข้าใจในเนือ้หาอย่างถ่องแท้จึงจะสามารถเขียน
บรรยายร้อยเรียงเหตผุล หรือข้อพิสจูน์เพ่ือน าไปสู่ค าตอบท่ีสมเหตสุมผล มีความถูกต้องครบถ้วน 
โดยผู้ออกข้อสอบต้องสร้างเกณฑ์การให้คะแนนส าหรับแบบทดสอบนีใ้ห้ชดัเจนและเหมาะสม 

จากการศกึษาประเภทของแบบทดสอบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนข้างต้น สามารถ
สรุปได้วา่ ประเภทของแบบทดสอบผลสมัฤทธ์ิทางการ สามารถจ าแนกได้ 2 ประเภท ดงันี ้

1. แบบทดสอบเขียนตอบ มีจุดมุ่งหมายเพ่ือให้ผู้ เรียนได้เขียนตอบซึ่ง
สามารถแสดงความคิดเห็นได้อย่างเตม็ท่ี ผู้ เรียนมีอิสระในการเขียนตอบ โดยสิ่งท่ีผู้ เรียนเขียนตอบ
นัน้สะท้อนถึงความรู้ในเนือ้หา และทกัษะท่ีเกิดกับผู้ เรียนได้ ถึง ท าให้ครูผู้สอนสามารถประเมิน
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ผู้ เรียนได้จากสิ่งท่ีผู้ เรียนเขียน ซึ่งมีทัง้ลกัษณะท่ีให้ผู้ เรียนเขียนแบบยาว และแบบสัน้ซึ่งอาจเป็น
การเตมิค าหรือข้อความ 

2. แบบทดสอบแบบเลือกตอบ มีจุดมุ่งหมายเพ่ือให้ผู้ เรียนตอบค าถาม
ภายใต้ขอบเขตท่ีครูต้องการจะวดัผู้ เรียนในความรู้เร่ืองใดเร่ืองหนึ่ง ข้อสอบประเภทนีต้รวจได้ง่าย
และมีความรวดเร็วจึงเป็นท่ีนิยมใช้ ซึ่งแบบทดสอบแบบเลือกตอบนัน้มีหลายรูปแบบ เช่น  
แบบจบัคู(่matching) แบบถกูผิด (true or false) แบบหลายตวัเลือก (multiple choice) 

4.4 ขัน้ตอนการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
นกัการศกึษาหลายทา่นได้ศกึษา ขัน้ตอนการสร้างแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการ

เรียน ไว้ดงันี ้
ล้วน สายยศ และ องัคณา สายยศ (2543, น. 122-124) ได้สรุปขัน้ตอนการสร้าง

แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน ไว้ดงันี ้
1. พิจารณาจุดมุ่งหมายของการทดสอบว่าการทดสอบนีมี้จุดประสงค์หรือ

จดุมุง่หมายเพ่ืออะไร 
2. สร้างตารางก าหนดรายละเอียด 
3. เลือกแบบข้อสอบให้เหมาะสม 
4. รวมข้อสอบท าเป็นแบบทดสอบ 
5. ก าหนดวิธีการด าเนินการสอน 
6. การประเมินคณุภาพของแบบทดสอบ 
7. การน าผลไปใช้ปรับปรุงเปา้ประสงค์ของการเรียนรู้ 

สวุิน โรจน์นกุลูวณิช (2548, น. 57) ได้สรุปขัน้ตอนในการสร้างข้อสอบไว้ดงันี ้
1. ส ารวจความมุง่หมายและบนัทกึพฤตกิรรมจากความมุง่หมายนัน้ 
2. ส ารวจเนือ้หาวิชาท่ีสอนตามความมุง่หมายนัน้ 
3. ให้ความจ ากดัท่ีส ารวจได้จากความมุง่หมาย  
4. สร้างตารางวิเคราะห์หลกัสตูรและวตัถปุระสงค์ท่ีจะท าการทดสอบ 
5. สร้างค าถามวดัพฤตกิรรมนัน้ๆ 
6. ถ้าข้อสอบนัน้เป็นตอนๆ ให้น ามารวมกนัเป็นชดุเดียว 
7. เขียนค าสัง่ชีแ้จงแตล่ะตอนให้ชดัเจน 
8. ตรวจข้อบกพร่องอีกครัง้ 
9. ให้ผู้ มีความรู้เร่ืองการสร้างข้อสอบ วิพากษ์ วิจารณ์ 
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10. ท าเฉลยไว้ให้เรียบร้อย 
11. น าข้อสอบไปทดลองสอบ 

สิริพร ทิพย์คง (2545, น. 196) ได้กล่าวถึง ขัน้ตอนการสร้างแบบทดสอบวัด
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนไว้ ดงันี ้

1. ศกึษาจดุมุง่หมายของวิชาในระดบัชัน้เรียนท่ีได้จดัการเรียนการสอน 
2. เขียนวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรมของเนือ้หาท่ีต้องการออกข้อสอบ 

เน่ืองจากวตัถปุระสงค์ท่ีเขียนในรูปแบบของพฤติกรรมท่ีให้นกัเรียนแสดงออกนัน้ สงัเกตและวดัได้
ภายหลงัจากการเรียนการสอน 

3. ศกึษาเนือ้หาวิชาคณิตศาสตร์ท่ีจะออกสอบ 
4. พิจารณาวา่จะใช้ข้อสอบชนิดใด 

ทิวัตถ์ มณีโชติ (2549, น. 44-47) ได้กล่าวถึง ขัน้ตอนการสร้างแบบทดสอบวัด
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน มีขัน้ตอนการสร้าง 3 ขัน้ตอน ดงันี ้

ขัน้ท่ี 1 ขัน้วางแผนการสร้างแบบทดสอบ  
1) ศึกษาวิธีการสร้างแบบทดสอบวัดผลการเรียนรู้จากเอกสารและ

งานวิจยั ผู้วิจยัควรทราบวา่แบบทดสอบมีก่ีประเภทอะไรบ้าง และมีข้อดีข้อจ ากดัอยา่งไร 
2) ก าหนดจุดมุ่งหมายของการทดสอบ ผู้ วิจัยควรทราบว่า อะไรคือ

จดุมุ่งหมายของการทดสอบ ต้องการวดัผู้ เรียนด้านใด และควรดถูึงความเหมาะสมและสอดคล้อง
กบัจดุมุง่หมาย  

3) สร้างตารางวิเคราะห์หลกัสตูร โดยก าหนดขอบเขตเนือ้หา มาตรฐาน
การเรียนรู้และผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงั สาระการเรียนรู้ และพฤตกิรรมท่ีต้องการจะวดั 

4) ก าหนดลักษณะของข้อสอบและส่วนประกอบท่ี เก่ียวข้องกับ
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนอาจจะเป็นแบบทดสอบอิงเกณฑ์หรืออิงกลุ่ม สามารถ
เลือกใช้ได้ทัง้แบบเลือกตอบหรือแบบเขียนตอบ 

ขัน้ท่ี 2 ขัน้ด าเนินการสร้างแบบทดสอบ เป็นการเขียนข้อสอบ ตามเนือ้หา 
พฤติกรรมและรูปแบบของแบบทดสอบท่ีก าหนดไว้ โดยจัดท าเป็นแบบทดสอบฉบบัร่าง ซึ่งต้อง
ค านึงถึงความยากของข้อสอบ ความเหมาะสมของเวลา คะแนน และการตรวจให้คะแนน และ
ผู้สร้างข้อสอบควรตรวจทานข้อสอบโดยการทบทวน เพ่ือพิจารณาความถกูต้องครบถ้วน จากนัน้
จดัพิมพ์และน าเสนอตอ่ผู้ เช่ียวชาญในการตรวจสอบ 
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ขัน้ท่ี 3 ขัน้ตรวจสอบคณุภาพข้อสอบก่อนน าไปใช้ เม่ือสร้างแบบทดสอบแล้ว
จึงน าแบบทดสอบไปทดลองใช้เพ่ือตรวจสอบคณุภาพ ซึ่งคณุภาพของแบบทดสอบอาจพิจารณา
ทั ง้คุณ ภาพของแบบทดสอบรายข้อ  ได้แก่  ความยาก  (difficulty) และอ านาจจ าแนก 
(discrimination) และคณุภาพของแบบทดสอบทัง้ฉบบั ได้แก่ ความเท่ียงตรง (validity) และความ
เช่ือมัน่ (reliability) โดยมีรายละเอียดดงันี ้

1) การตรวจสอบความตรงเชิงเนือ้หา นัน่คือ การตรวจสอบแบบทดสอบ
ว่ามีความถูกต้องเหมาะสมเพียงใด อีกทัง้ยงัต้องมีความสอดคล้องระหว่างข้อสอบกับเนือ้หาอีก
ด้วย โดยสามารถให้ผู้ เชียวชาญชว่ยตรวจสอบ ด้านเนือ้หาและด้านการวดัผล จ านวน 3-5 คน  

2) การวิเคราะห์คณุภาพข้อสอบรายข้อ น าแบบทดสอบท่ีได้ไปปรับปรุง 
จากนัน้น าไปทดลองกบัผู้ เรียนท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอย่าง จ านวนตัง้แต ่30 คนขึน้ไป แล้วน ามาวิเคราะห์
หาความยากง่าย และคา่อ านาจจ าแนกเป็นรายข้อ   

3) วิเคราะห์ค่าความเท่ียงของแบบทดสอบทัง้ฉบับโดยน าข้อสอบท่ีได้
คัดเลือกแล้วจัดพิมพ์เป็นแบบทดสอบฉบับใหม่ น าไปทดสอบกับผู้ เรียนท่ีไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง 
จ านวน 30 คน ขึน้ไป แบบทดสอบท่ีดีควรมีคา่ความเท่ียงไมต่ ่ากวา่ 0.75  

4) จดัพิมพ์แบบทดสอบฉบบัจริง เพ่ือน าไปใช้กบักลุม่ตวัอยา่ง 
จากข้อความดงักล่าวข้างต้น สามารถสรุปได้ว่าความหมายของ แบบทดสอบวดั

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเป็นการด าเนินการสร้างแบบทดสอบหรือข้อค าถามท่ีจะน าไปใช้วัด
ปริมาณความรู้ องค์ความรู้ และความสารถของนกัเรียนหลงัจากผ่านการเรียนรู้ มาแล้ว ซึ่งผู้ วิจยั
เลือกใช้เป็นแบบทดสอบแบบเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จ านวน 20 ข้อ และแบบเขียนตอบแสดงวิธีท า
จ านวน 5 ข้อ 
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4.5 งานวิจัยท่ีเก่ียวข้องกับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
งานวิจัยต่างประเทศ 

ผลการวิจัยต่างประเทศท่ีเก่ียวข้องกับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของ Togaw 
(1994, p. 2934) และ Perveen (2010, pp. 9-13) สามารถสรุปผลการวิจยัได้ดงันี ้

ผลการวิจยัเก่ียวกับผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัได้รับการจดัการเรียนรู้แบบ
เปิดกว้างกับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษา พบว่านกัเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคมุเกิดผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์แตกตา่งกนั โดยนกัเรียนในกลุ่มทดลองมีผลการเรียนท่ีสงูขีน้อยา่งมี
นยัส าคญัทางสถิติ 

งานวิจัยในประเทศ 
ผลการวิจยัในประเทศท่ีเก่ียวข้องกับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของ ทิพสุคนธ์ ศรี

แก้ว (2546, น. 73-80); สุวิน โรจน์นุกูลวณิช (2548, น. 80-86) และ ปวันรัตน์ วัฒนะ (2559, น. 
82-89) สามารถสรุปผลการวิจยัได้ดงันี ้

ผลการวิจยัเก่ียวกับผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนพบว่า เม่ือท าการจดัการเรียนรู้โดย
การพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนโดยมีการใช้มัลติมีเดีย ชุดการเรียนแบบอุปนัยโดย
กระบวนการกลุม่ และการสอนแนะให้รู้คดิ ซึง่เป็นรูปแบบการจดัการเรียนรู้ท่ียดึนกัเรียนเป็นส าคญั
จึงท าให้การเช่ือมโยงทางคณิตศาสตร์ และผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนสูงขึน้และผ่านเกณฑ์ท่ีตัง้ไว้ 
อยา่งมีนยัส าคญั 

จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวข้องกับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน พบว่า 
การจัดการเรียนรู้รูปแบบต่างๆ ของครูส่งผลต่อความรู้ความเข้าใจ และการเรียนรู้ของนักเรียน 
ดงันัน้ในการจดัการเรียนรู้ครูควรเลือกใช้วิธีการสอน กิจกรรม แบบฝึกหดัให้เหมาะสมกับนกัเรียน
เพ่ือให้เกิดผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนท่ีสงูขึน้ 
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บทที่ 3 
วิธีด าเนินการวิจัย 

 

ในการวิจยัครัง้นีผู้้วิจยัได้ด าเนินการวิจยัตามขัน้ตอนดงันี ้
1. ประชากรและกลุม่ตวัอยา่ง 
2. เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั 
3. การสร้างและตรวจสอบคณุภาพเคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั 
4. การเก็บรวบรวมข้อมลู 
5. การวิเคราะห์ข้อมลู 
6. สถิตท่ีิใช้ในการวิเคราะห์ข้อมลู 

การก าหนดประชากรและการสุ่มกลุ่มตัวอย่าง 
ประชากรท่ีใช้ในการวิจัย 

ประชากรท่ี ใช้ ในการวิจัยค รั ง้ นี เ้ป็ นนัก เรียน ระดับชั น้ มั ธยมศึกษาปี ท่ี  1  
โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒประสานมิตร (ฝ่ายมัธยม) ภาคเรียนท่ี  2 
ปีการศึกษา 2563 จ านวน 12 ห้องเรียน รวมทัง้หมด 420 คน ซึ่งโรงเรียนจัดห้องเรียนโดยคละ
ความสามารถ  

กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย 
กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยครัง้นี เ้ป็นนักเรียนระดับชัน้มัธยมศึกษาปี ท่ี  1 

โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒประสานมิตร (ฝ่ายมัธยม) ภาคเรียนท่ี  2 
ปีการศึกษา 2563 จ านวน 1 ห้องเรียน จ านวนนักเรียน 32 คน ท่ีได้มาจากการสุ่มแบบกลุ่ม
(Cluster Random Sampling) โดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยในการสุ่ม  ด้วยการจับสลากมา 
1 ห้องเรียน จากทัง้หมด 12 ห้องเรียน 

เนือ้หาที่ใช้ในการวิจัย 
เนือ้หาท่ีใช้ในการวิจยัครัง้นี ้เป็นเนือ้หาในกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ในระดบั 

ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 รายวิชาคณิตศาสตร์พืน้ฐาน เร่ือง สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว ตามหลกัสตูร
แกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) และหลักสูตร
สถานศกึษาโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝ่ายมธัยม) 
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ระยะเวลาที่ใช้ในการวิจัย 
ระยะเวลาท่ีใช้ในการทดลองครัง้นี ้คือ ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2563 ใช้เวลาใน

การด าเนินการจัดการเรียนรู้ 12 คาบ คาบละ 45 นาที ทดสอบก่อนการจัดการเรียนรู้ 2 คาบ 
90 นาที และทดสอบหลังการจัดการเรียนรู้ 2 คาบ 90 นาที รวมใช้เวลาในการทดลองทัง้สิน้ 
16 คาบรายละเอียดดงันี ้

1. ทดสอบก่อนเรียน      2 คาบ 
2. แบบรูปและความสมัพนัธ์  
    และค าตอบของสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว   2 คาบ 
3. สมบตัขิองการเทา่กนั      2 คาบ 
4. การแก้สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว    4 คาบ 
5. โจทย์ปัญหาประยกุต์เก่ียวกบัสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว  4 คาบ 
6. ทดสอบหลงัเรียน      2 คาบ 
           รวม 16 คาบ 

เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยัครัง้นีมี้ดงันี ้

1. แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
เร่ือง สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 

2. แบบทดสอบวดัความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เร่ือง สมการเชิง
เส้นตวัแปรเดียว เป็นแบบทดสอบแบบอตันยัชนิดเขียนตอบแสดงวิธีท าจ านวน 5 ข้อ 

3. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว ของ
นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 เป็นแบบทดสอบแบบปรนยัชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จ านวน 20 ข้อ 
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การสร้างและตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
1. แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ 

เร่ือง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว 
แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ 

เร่ือง สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว มีขัน้ตอนการสร้างและหาคณุภาพดงันี ้
1. ศึกษาเอกสารท่ีเก่ียวข้องกับการท าแผนการจัดการเรียนรู้ ได้แก่ หลักสูตร

แกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 (ฉบบัปรับปรุง 2560) และหลกัสตูรสถานศกึษา
ของโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝ่ายมธัยม)  

2. วิเคราะห์เนือ้หาและจุดประสงค์การเรียนรู้ รายวิชาคณิตศาสตร์พืน้ฐานใน
ระดบัชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 1 เร่ือง สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว ในการจดัการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรม
เป็นฐานร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ 

3. ก าหนดกรอบแนวคิดจุดประสงค์และเนือ้หาท่ีเก่ียวข้องในแต่ละกิจกรรมการ
เรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ เร่ือง สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว 

4. จัดท าแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือ เร่ือง สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว จ านวน 6 แผนการเรียนรู้ โดยใน 1 แผนการจดัการเรียนรู้
ใช้เวลาเรียน 2 คาบเรียน ซึง่แตล่ะแผนประกอบด้วยรายละเอียดดงันี ้

1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตวัชีว้ดั  
2. สาระส าคญั 
3. จดุประสงค์การเรียนรู้ 

3.1 ด้านความรู้ 
3.2 ด้านทกัษะและกระบวนการ 
3.3 ด้านคณุลกัษณะอนัพงึประสงค์ 

4. สาระการเรียนรู้ 
5. กิจกรรมการเรียนรู้ ประกอบด้วย 

5.1 ขัน้น า 
ครูจัดเตรียมเนือ้หาให้มีความเหมาะสมกับผู้ เรียน มีการใช้ส่ือการ

สอนท่ีหลากหลาย เพ่ือส่งเสริมให้เกิดการอภิปรายของนกัเรียนภายในกลุ่ม และการจดัเตรียมเกม 
ครูผู้ สอนจัดเตรียมค าถามท่ีเก่ียวข้องกับเนือ้หาท่ีผู้ เรียนได้เรียนไป รวมถึงเกณฑ์การให้คะแนน
โบนสัในการเลน่เกม ชีแ้จงผู้ เรียนและอธิบายบทเรียนและการท ากิจกรรมให้กบัผู้ เรียนได้ทราบ อีก
ทัง้ยังเป็นการระบุบทบาทหน้าท่ีของผู้ เรียน และท าการเตรียมความพร้อมของผู้ เรียน ครูท าการ
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ทดสอบก่อนเรียนผู้ เรียนเพ่ือน าผลคะแนนมาใช้ในการจดัทีมผู้ เรียนแบบคละความสามารถกลุ่มละ 
5 คน โดยในทีมประกอบไปด้วยคนเก่ง 1 คน คนปานกลาง 3 คน และคนออ่น 1 คน 

5.2 ขัน้ศกึษาและอภิปราย  
ครูน าเสนอบทเรียนและท าการจดัการเรียนการสอนเร่ือง สมการเชิง

เส้นตัวแปรเดียว ให้กับผู้ เรียน จากนัน้เปิดโอกาสให้ผู้ เรียนได้ช่วยกันเรียนรู้ ท าความเข้าใจกับ
เนือ้หา แบ่งหน้าท่ีกนั แลกเปล่ียนความคิดเห็น ถาม-ตอบ เพ่ือท าความเข้าใจบทเรียน หากเกิดข้อ
สงสยัสามารถขอความชว่ยเหลือจากครูผู้สอนได้ ร่วมกนัท าแบบฝึกหดัเพ่ือตรวจสอบความเข้าใจ 

5.3 ขัน้กิจกรรม 
ครูแจ้งจดุประสงค์ของการรวมทีม เพ่ือท าการแข่งขนั และอธิบายถึง

ข้อตกลงในการแข่งขนั ครูจดักิจกรรมให้ผู้ เรียนได้ลงมือปฏิบตัิฝึกฝน และจดัเกมการแข่งขนัเพ่ือให้
ผู้ เรียนแต่ละกลุ่มได้เข้าร่วม โดยคนเก่งแข่นขนักับคนเก่ง คนปานกลางแข่งขนักับคนปานกลาง 
และคนอ่อนแข่งขนักับคนอ่อน แล้วท าการคิดคะแนนของทีมซึ่งเกิดจากคะแนนเฉล่ียของสมาชิก
ทุกคนในทีม โดยรูปแบบของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในแต่ละคาบเรียนน ามาจากรูปแบบของ
การจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือดงันี ้ 

1. รูปแบบ STAD (Student Team-Achievement Division)  
2. รูปแบบ TGT (Team-Games-Tournament)  
3. รูปแบบ LT (Learning Together)  

5.4 ขัน้สะท้อนผลจากกิจกรรม 
หลังจากจบกิจกรรมเกมการแข่งขันในแต่ละกิจกรรม ครูประกาศ

คะแนนของแต่ละกลุ่มเพ่ือเป็นการประกาศความส าเร็จของกลุ่มท่ีเกิดจากการร่วมมือกันของ
สมาชิกแต่ละคน จากนัน้ท าการหาค่าเฉล่ียเพ่ือเป็นคะแนนทีม ทีมท่ีมีคะแนนโบนสัสูงสุดจะเป็น
ทีมท่ีชนะเลิศ พร้อมกับกล่าวค าเชยชมนักเรียน และให้ผู้ เรียนสะท้อนความคิดและองค์ความรู้ท่ี
ได้รับจากการเข้าร่วมกิจกรรม เร่ือง สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว 

5.5 ขัน้ประเมินผล 
ประเมินผลการเรียนรู้จากสิ่งท่ีผู้ เรียนได้เรียนและท ากิจกรรมมา

ทัง้หมดเพ่ือให้ครูผู้สอนได้น าไปปรับปรุงในการจดัการเรียนตอ่ไป 
6. ส่ือการเรียนรู้ 
7. การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ 
8. บนัทกึการจดัการเรียนรู้ 
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ตาราง 3 ขัน้ตอนและกิจกรรมของแผนการจดัการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน 

ร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ 

 

คาบ แผน เนือ้เร่ือง ขัน้ตอนการจดัการเรียนรู้ รายละเอียด 
1-2 1 แบบรูป 

ความสมัพนัธ์ 
และค าตอบของ
สมการ 

1. ขัน้น า - กลา่วแนะน า 
- ชวนตัง้ค าถาม 

2. ขัน้ศกึษาและอภิปราย - ครูเปิดหวัข้อชวน
นกัเรียนตัง้ข้อสงัเกต 

3. ขัน้กิจกรรม - ใช้การจดัการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือรูปแบบ TGT 
ช่ือกิจกรรม: Spin the 
wheel 

4. ขัน้สะท้อนผลจากกิจกรรม - อภิปราย  
- ร่วมกนัสรุปบทเรียน 

5. ขัน้ประเมินผล - สรุปผลคะแนน 
3-4 2 สมบตัขิอง 

การเทา่กนั 
1. ขัน้น า 
 

- ชวนตัง้ค าถาม 

2. ขัน้ศกึษาและอภิปราย - ครูเปิดหวัข้อชวน
นกัเรียนตัง้ข้อสงัเกตในใบ
งาน 

3. ขัน้กิจกรรม ใช้การจดัการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือรูปแบบ STAD 
ช่ือกิจกรรม: Domino and  
pass on 

4. ขัน้สะท้อนผลจากกิจกรรม - อภิปราย  
- ร่วมกนัสรุปบทเรียน 

5. ขัน้ประเมินผล - สรุปผลคะแนน 
- ทดสอบยอ่ย 
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ตาราง 3 (ตอ่) 

 

 

คาบ แผน เนือ้เร่ือง ขัน้ตอนการจดัการเรียนรู้ รายละเอียด 
  5-6   3 การแก้สมการเชิง

เส้นตวัแปรเดียว 
1. ขัน้น า - ทบทวนเนือ้หาโดยใช้ 

Wordwall 
2. ขัน้ศกึษาและอภิปราย - ครูเปิดหวัข้อชวน

นกัเรียนตัง้ข้อสงัเกต 
3. ขัน้กิจกรรม ใช้การจดัการเรียนรู้แบบ

ร่วมมือรูปแบบ STAD 
ช่ือกิจกรรม: Dear 
Equation, XOXO 

4. ขัน้สะท้อนผลจากกิจกรรม - อภิปราย  
- ร่วมกนัสรุปบทเรียน 

5. ขัน้ประเมินผล - สรุปผลคะแนน 
- ทดสอบยอ่ย 

  7-8   4 การแก้สมการเชิง
เส้นตวัแปรเดียว
(ตอ่) 

1. ขัน้น า 
 

- ทบทวนเนือ้หาโดยใช้ 
Wordwall 

2. ขัน้ศกึษาและอภิปราย - ครูเปิดหวัข้อชวน
นกัเรียนตัง้ข้อสงัเกต 

3. ขัน้กิจกรรม ใช้การจดัการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือรูปแบบ TGT 
ช่ือกิจกรรม: Hungry 
Bear 

4. ขัน้สะท้อนผลจากกิจกรรม - อภิปราย  
- ร่วมกนัสรุปบทเรียน 

5. ขัน้ประเมินผล - สรุปผลคะแนน 
- ทบทวนโดยใช้ Kahoot! 
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ตาราง 3 (ตอ่) 
 

 
 
 
 
 
 

คาบ แผน เนือ้เร่ือง ขัน้ตอนการจดัการเรียนรู้ รายละเอียด 
 9-10   5 โจทย์ปัญหา

สมการเชิงเส้น 
ตวัแปรเดียว 

1. ขัน้น า 
 

- ทบทวนบทเรียนโดยใช้ 
Kahoot! 

2. ขัน้ศกึษาและอภิปราย - ศกึษาและแจกภารกิจ 
3. ขัน้กิจกรรม ใช้การจดัการเรียนรู้แบบ

ร่วมมือรูปแบบ LT 
ช่ือกิจกรรม: Pass me the 
word 

4. ขัน้สะท้อนผลจากกิจกรรม - อภิปรายชิน้งาน  
- ร่วมกนัสรุปบทเรียน 

5. ขัน้ประเมินผล - สรุปผลคะแนน 
11-12  6 โจทย์ปัญหา

สมการเชิงเส้น 
ตวัแปรเดียว(ตอ่) 

1. ขัน้น า - ชวนนกัเรียนตัง้ข้อสงัเกต 
2. ขัน้ศกึษาและอภิปราย - ศกึษาและแจกภารกิจ 
3. ขัน้กิจกรรม ใช้การจดัการเรียนรู้แบบ

ร่วมมือรูปแบบ LT 
ช่ือกิจกรรม:  Pass me 
the word 2 

4. ขัน้สะท้อนผลจากกิจกรรม - อภิปรายชิน้งาน  
- ร่วมกนัสรุปบทเรียน 

5. ขัน้ประเมินผล - สรุปผลคะแนน 
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5. น าแผนการจดัการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ
เร่ือง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ท่ีผู้ วิจัยสร้างเสร็จเรียบร้อยแล้ว เสนอต่ออาจารย์ท่ีปรึกษา
ปริญญานิพนธ์แล้วให้ผู้ เช่ียวชาญจ านวน 3 ท่านตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิ งเนื อ้หา 
ความเหมาะสม และความถูกต้องของจุดประสงค์การเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ กิจกรรมการเรียนรู้ 
ส่ือการเรียนรู้ และการวัดและประเมินผล โดยแผนการจัดการเรียนรู้ท่ีผู้ วิจยัจัดท าขึน้ มีค่า IOC 
เท่ากบั 1.00 แล้วน าข้อเสนอแนะมาปรับปรุงแก้ไขให้มีความสอดคล้องในองค์ประกอบตา่ง ๆ ของ
แผนการจดัการเรียนรู้ โดยผู้ทรงได้มีข้อเสนอแนะ ดงันี ้

5.1 ปรับการใช้ค าถามกระตุ้นให้มีความเหมาะสมและส่งเสริมในการคิดของ
นกัเรียนให้มากขึน้ เชน่  
 
 
 
 

           รูปท่ี 1                 รูปท่ี 2                    รูปท่ี 3 
 

1. ในรูปถดัไปจ านวนไขม่กุจะเพิ่มขึน้เป็นเทา่ใด 
 [ นกัเรียนควรตอบวา่ จ านวนไขม่กุในรูปถดัไปเป็น 7 ] 
2. ในรูปท่ี 5 จ านวนไขม่กุจะเป็นเทา่ใด 
 [ นกัเรียนควรตอบวา่ จ านวนไขม่กุในรูปท่ี 5 เป็น 9 ]  
3. จ านวนไขม่กุเพิ่มขึน้ครัง้ละเทา่ใด 
[ นกัเรียนควรตอบวา่ จ านวนไขม่กุเพิ่มขึน้ครัง้ละ 2 เม็ด ] 

ค าแนะน าของผู้เช่ียวชาญ  
เน่ืองจากผู้วิจยัต้องการส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาให้กบันกัเรียน 

จงึควรใช้ค าถามในรูปแบบ “เพราะเหตใุด” และควรสอบถามเหตผุลก่อนเพ่ือน าไปสู่ค าตอบในการ
หาค าตอบแตล่ะข้อ 

แก้ไขเป็น 
1. แก้วไขม่กุทัง้ 3 แก้ว มีการเปล่ียนแปลงอยา่งไรบ้าง  
[ นกัเรียนควรตอบวา่ ไขม่กุมีจ านวนเพิ่มขึน้ ] 
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2. ไขม่กุมีจ านวนท่ีเพิ่มขึน้เพราะเหตใุด  
[ นกัเรียนควรตอบวา่ จ านวนไขม่กุเพิ่มขึน้ครัง้ละ 2 เม็ด 
จากความสมัพนัธ์ 2n-1 ] 
3. ในรูปถดัไปจ านวนไขม่กุจะเพิ่มขึน้เป็นเทา่ใด เพราะเหตใุด 
 [ นกัเรียนควรตอบวา่ จ านวนไขม่กุในรูปถดัไปเป็น 7  
เพราะ แก้วท่ี 4 หาได้จากความสมัพนัธ์ 2n-1 = 2(4) – 1 ] 
4. ในรูปท่ี 5 จ านวนไขม่กุจะเป็นเทา่ใด 
 [ นกัเรียนควรตอบวา่ จ านวนไขม่กุในรูปท่ี 5 เป็น 9  
เพราะ แก้วท่ี 5 หาได้จากความสมัพนัธ์ 2n-1 = 2(5) – 1  ]  

5.2 ปรับสถานการณ์ให้ส่ือความหมายได้ชัดเจน และความเหมาะสมของ
ภาษา ดงันี ้

ระยะทางจากห้างสรรพสินค้าแห่งหนึ่งไปยงัหอศิลป์ น้อยกว่าระยะทาง
จากหอศิลป์ไปยงัสวนสาธารณะอยู่ 4.5 กิโลเมตร ถ้าระยะทางจากห้างสรรพสินค้าแห่งหนึ่งผ่าน
หอศลิป์ไปยงัสวนสาธารณะเป็น 7.1 กิโลเมตร อยากทราบวา่ นกัเรียนสามารถเขียนสมการเพ่ือหา
ระยะทางจากหอศลิป์ไปยงัสวนสาธารณะได้อยา่งไร 

ค าแนะน าของผู้เช่ียวชาญ  
ปรับความชดัเจนของภาษาให้ส่ือความหมายชดัเจน ไมค่ลมุเครือ  
แก้ไขเป็น 

ระยะทางจากห้างสรรพสินค้าแห่งหนึ่งไปยงัหอศิลป์ น้อยกว่าระยะทาง
จากหอศิลป์ไปยังสวนสาธารณะอยู่  4.5 กิโลเมตร ถ้าเดินทางจากห้างสรรพสินค้าไปยัง
สวนสาธารณะโดยผ่านหอศิลป์เป็นระยะทาง 7.1 กิโลเมตร อยากทราบว่า นกัเรียนสามารถเขียน
สมการเพ่ือหาระยะทางจากหอศลิป์ไปยงัสวนสาธารณะได้อยา่งไร 

6. น าแผนการจดัการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
เร่ือง สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว ท่ีผ่านการปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะเรียบร้อยแล้ว เสนอต่อ
อาจารย์ท่ีปรึกษาปริญญานิพนธ์เพ่ือตรวจสอบพิจารณาอีกครัง้ แล้วน ามาปรับปรุงแก้ไขให้
สมบรูณ์ เพ่ือน าไปใช้ในการวิจยักบักลุม่ตวัอยา่งตอ่ไป 
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2. แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เร่ือง สมการ
เชิงเส้นตัวแปรเดียว 

แบบทดสอบวดัความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เร่ือง สมการเชิงเส้น
ตัวแปรเดียว เป็นแบบทดสอบท่ีใช้ทดสอบก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้ โดยสร้างเป็น
แบบทดสอบอตันยัชนิดเขียนตอบแสดงวิธีท า จ านวน 5 ข้อ ซึ่งผู้วิจยัด าเนินการสร้างโดยมีขัน้ตอน
ดงันี ้

1. ศกึษาทฤษฎีและหลกัการสร้างแบบทดสอบวดัความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ จากเอกสารและต าราท่ีเก่ียวข้อง รวมทัง้เกณฑ์การวดัและประเมินผล 

2. วิเคราะห์เนือ้หาและจุดประสงค์การเรียนรู้ ท่ีใช้ในการทดลองเพ่ือใช้ในการสร้าง
แบบทดสอบวดัความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์  

3. ก าหนดเกณฑ์การให้คะแนนแบบทดสอบวดัความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ โดยก าหนดเกณฑ์การให้คะแนนแบบรูบริค (Rubric scoring) ท่ีใช้การให้คะแนน
แบบเกณฑ์ย่อย ซึ่งผู้ วิจยัได้ปรับปรุงเกณฑ์การให้คะแนนรูบริคแบบองค์รวม(สถาบนัส่งเสริมการ
สอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2555, น. 128-129) 

4. สร้างแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ให้
สอดคล้องกับเนือ้หา จุดประสงค์การเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ซึ่งเป็นแบบทดสอบ
อตันยัชนิดเขียนตอบแสดงวิธีท า จ านวน 8 ข้อ โดยมีรายระเอียด ดงันี ้
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ตาราง 4 แสดงการวิเคราะห์แบบทดสอบอตันยัชนิดเขียนตอบแสดงวิธีท า จ านวน 8 ข้อ  

 

เนือ้หา ตวัชีว้ดั จดุประสงค์เชิงพฤตกิรรม 
จ านวน
ข้อ 

1. แบบรูปและ
ความสมัพนัธ์ 

มาตรฐาน ค 1.3  
ตวัชีว้ดั ม 1/1  
ใช้นิพจน์ สมการ 
และอสมการ
อธิบาย
ความสมัพนัธ์ 
หรือชว่ย
แก้ปัญหาท่ี
ก าหนดให้ 

นกัเรียนสามารถ 
1. เขียนความสมัพนัธ์จากแบบรูปท่ี
ก าหนดให้โดยใช้ตวัแปรได้ 
2. ระบจุ านวนท่ีเป็นค าตอบของสมการ 

เชิงเส้นตวัแปรเดียวได้ 

2 

2. สมการและ
ค าตอบของ
สมการ 

1. น าสมบตัขิองการเทา่กนัมาใช้ได้
อยา่งถกูต้อง 
2. ระบจุ านวนท่ีเป็นค าตอบของสมการ
เชิงเส้นตวัแปรเดียวได้ 

2 

3. การแก้
สมการ 

1. แก้สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวอยา่ง
ง่ายโดยใช้สมบตัขิองการเทา่กนั 
2. แก้สมการในรูปแบบท่ีซบัซ้อนโดยใช้
สมบตัขิองการเทา่กนัได้อยา่งถกูต้อง 

2 

4. โจทย์ปัญหา
สมการ 

1. เขียนสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว 
แทนสถานการณ์หรือแก้ปัญหาอย่าง
ง่ายได้ 
2. สามารถแก้โจทย์ปัญหาเก่ียวกบั
สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวได้ 

2 

รวม 8 
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5. น าแบบทดสอบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เร่ือง สมการ
เชิงเส้นตัวแปรเดียว ท่ีสร้างขึน้ เสนอต่ออาจารย์ท่ีปรึกษาปริญญานิพนธ์เพ่ือตรวจสอบความ
ถกูต้อง และความเหมาะสมของแบบทดสอบและเกณฑ์การให้คะแนนรูบริค แล้วพิจารณาปรับปรุง
แก้ไข 

6. น าแบบทดสอบวดัความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ เร่ือง สมการ
เชิงเส้นตวัแปรเดียว จ านวน 8 ข้อและเกณฑ์การให้คะแนนรูบริค เสนอตอ่ผู้ เช่ียวชาญด้านการสอน
วิชาคณิตศาสตร์ จ านวน 3 ท่าน เพ่ือตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิงเนือ้หา ความเหมาะสมของ
ภาษาและการส่ือความหมาย และข้อเสนอแนะ โดยพิจารณาหาค่าดชันีความสอดคล้องระหว่าง
จุดประสงค์การเรียนรู้กับข้อค าถาม (IOC: Index of item-objective congruence) เกณฑ์การ
พิจารณาคา่ IOC จะต้องมีคา่มากกวา่หรือเทา่กบั 0.50 จงึจะถือวา่วดัได้สอดคล้อง 

7. น าผลการตรวจสอบของผู้ เช่ียวชาญทัง้ 3 ท่าน มาท าการวิเคราะห์เพ่ือหาค่า
ดัชนีความสอดคล้องเป็นรายข้อ (IOC) โดยคัดเลือกข้อค าถามท่ีมีค่า IOC ตัง้แต่ 0.67 – 1.00 
จากนัน้ปรับปรุงตามข้อเสนอแนะของผู้ เช่ียวชาญ  

8. ปรับปรุงแบบทดสอบวดัความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เร่ือง 
สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ตามข้อเสนอแนะของผู้ เช่ียวชาญ จากนัน้น าแบบทดสอบวัด
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ท่ีปรับปรุงเรียบร้อยแล้วไปท าการทดลองใช้  
(try out) กับนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอย่าง ท่ีเคยเรียนเร่ือง สมการเชิงเส้นตวั
แปรเดียว มาแล้ว เพ่ือหาคณุภาพของแบบทดสอบ 

9. ตรวจให้คะแนนแบบทดสอบท่ีนักเรียนท า โดยใช้เกณฑ์การให้คะแนนรูบริค  
ท่ีผู้วิจยัสร้างขึน้ท่ีได้รับการปรับปรุงตามข้อเสนอแนะของผู้ เช่ียวชาญแล้ว 

10. น าผลการทดสอบมาวิเคราะห์เป็นรายข้อ เพ่ือหาค่าความยากง่าย (p) และ
ค่าอ านาจจ าแนก (D) ของแบบทดสอบท่ีสร้างขึน้เป็นรายข้อ โดยคัดเลือกข้อสอบท่ีมี ค่า 
ความยากง่าย  (p) ตัง้แต ่0.38 – 0.63 และคา่อ านาจจ าแนก (D) ตัง้แต ่0.30 – 0.46 

11. น าแบบทดสอบท่ีคดัเลือกไว้ 5 ข้อ ไปทดลองใช้กับนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษา 
ปีท่ี  2 ท่ีไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างและไม่ใช่กลุ่มเดียวกับกลุ่มทดลองใช้ ( try out) จ านวน 30 คน  
เพ่ือวิเคราะห์หาคา่ความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบทัง้ฉบบั ซึ่งมีคา่เทา่กบั 0.81 โดยใช้สตูรการหาคา่
สมัประสิทธ์ิแอลฟา (  - Coefficient) ของครอนบคั (ล้วน สายยศ และองัคณา สายยศ, 2543, 
pp. น. 218-220) แล้วน าเสนอตอ่อาจารย์ท่ีปรึกษาปริญญานิพนธ์ 
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12. น าคะแนนจากแบบทดสอบท่ีคดัเลือกไว้ มาหาคา่ความเช่ือมัน่ของการตรวจ
ให้คะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ โดยมีผู้วิจยัและผู้ช่วยผู้ วิจยัอีก 1 ท่าน 
ตรวจให้คะแนนแบบทดสอบตามเกณฑ์รูบริคท่ีผู้ วิจยัสร้างขึน้ จากนัน้น าคะแนนของผู้ วิจัยและ
ผู้ช่วยผู้ วิจยัมาหาคา่สมัประสิทธ์ิสหสมัพนัธ์อย่างง่ายของเพียร์สนั (ล้วน สายยศ และองัคณา สาย
ยศ, 2543, pp. น. 210-212) เพ่ือตรวจสอบการให้คะแนน ซึง่ได้คา่เทา่กบั 0.94 

13. จัดท าแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์  
เร่ือง สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว ฉบบัสมบรูณ์ เพ่ือน าไปใช้กบักลุม่ตวัอยา่งตอ่ไป 

3. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว 
ของนักเรียน 

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ของ
นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 1 เป็นแบบทดสอบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จ านวน 20 ข้อ  
ซึง่ผู้วิจยัด าเนินการสร้างโดยมีขัน้ตอนดงันี ้

1. ศึกษาทฤษฎีและหลกัการสร้างแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน จาก
เอกสารและต าราท่ีเก่ียวข้อง รวมทัง้เกณฑ์การวดัและประเมินผล 

2. ศึกษาหลักสูตรการศึกษาขัน้พื น้ฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง 
พ.ศ. 2560) และหลกัสูตรสถานศึกษาโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร  
(ฝ่ายมัธยม) และหลักการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง สมการเชิงเส้น 
ตวัแปรเดียว ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 

3. สร้างตารางวิเคราะห์ข้อสอบให้สอดคล้องกับตวัชีว้ดั จุดประสงค์การเรียนรู้
และสาระการเรียนรู้ เร่ือง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 1  
ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศกัราช 2551 (ฉบบัปรับปรุง พ.ศ. 2560) และ
หลกัสตูรสถานศกึษา โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝ่ายมธัยม) 

4. น าตารางวิ เคราะห์ ข้อสอบเสนอต่ออาจารย์ ท่ีป รึกษาปริญญานิพนธ์  
เพ่ือตรวจสอบความสอดคล้อง ความถูกต้อง และความเหมาะสมของเนือ้หา แล้วปรับปรุงตาม
ค าแนะน า 

5. ด าเนินการสร้างแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง สมการเชิงเส้น
ตัวแปรเดียว ซึ่งเป็นแบบทดสอบแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 30 ข้อ แล้วน า
แบบทดสอบท่ีสร้างขึน้เสนอตอ่อาจารย์ท่ีปรึกษาปริญญานิพนธ์เพ่ือตรวจสอบความถกูต้อง และ
ความเหมาะสมของแบบทดสอบ แล้วพิจารณาปรับปรุงแก้ไข โดยมีรายละเอียด ดงันี ้
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ตาราง 5 แสดงการวิเคราะห์แบบทดสอบปรนยัเลือกตอบ จ านวน 30 ข้อ 

 

 
 

เนือ้หา ตวัชีว้ดั 
จดุประสงค์เชิง
พฤติกรรม 

ระดบัพฤติกรรม 
รวม 
(ข้อ) 

ความรู้
ความจ า 

ความ
เข้าใจ 

การ
น าไปใช้ 

การ
วิเคราะห์ 

1. แบบรูปและ
ความสมัพนัธ์ 

ค 1.3 ม 1/1  
ใช้นิพจน์ 
สมการ และ
อสมการอธิบาย
ความสมัพนัธ์ 
หรือชว่ย
แก้ปัญหาที่
ก าหนดให้ 

นกัเรียนสามารถ 
1. เขียนความสมัพนัธ์
จากแบบรูปที่ก าหนดให้
โดยใช้ตวัแปรได้ 
2. ระบจุ านวนที่เป็น

ค าตอบของสมการ 

เชิงเส้นตวัแปรเดียวได้ 

2 2 – – 4 

2. สมการและ
ค าตอบของ
สมการ 

1. น าสมบตัขิองการ
เทา่กนัมาใช้ได้อยา่ง
ถกูต้อง 
2. ระบจุ านวนที่เป็น
ค าตอบของสมการเชิง
เส้นตวัแปรเดียวได้ 

2 2  2 – 6 

3. การแก้
สมการ 

1. แก้สมการเชิงเส้นตวั
แปรเดียวอยา่งงา่ยโดย
ใช้สมบตัิของการเทา่กนั 
2. แก้สมการในรูปแบบที่
ซบัซ้อนโดยใช้สมบตัิของ
การเทา่กนัได้อยา่ง
ถกูต้อง 

1 4 3 1 9 

4. โจทย์
ปัญหาสมการ 

1. เขียนสมการเชิงเส้น
ตวัแปรเดียว แทน
สถานการณ์หรือ
แก้ปัญหาอยา่งงา่ยได้ 
2. สามารถแก้โจทย์
ปัญหาเก่ียวกบัสมการ
เชิงเส้นตวัแปรเดียวได้ 

2 3 4 4 13 

รวม 8 11 9 5 32 
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6. น าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว 
เสนอต่อผู้ เช่ียวชาญด้านการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์และการวัดประเมินผล 3 ท่านเพ่ือ
ตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิงเนือ้หา ความชัดเจนของภาษา โดยพิจารณาจากค่าดัชนีความ
สอดคล้องระหว่างจุดประสงค์การเรียนรู้กับข้อค าถาม  (IOC: The Index of Item Objective 
Congruence) เกณฑ์การพิจารณาคา่ IOC จะต้องมีคา่มากกว่าหรือเท่ากบั 0.50 จึงจะถือว่าวดัได้
สอดคล้อง 

7. น าผลการตรวจสอบของผู้ เช่ียวชาญทัง้ 3 ท่าน มาท าการวิเคราะห์เพ่ือหาค่า
ดชันีความสอดคล้องเป็นรายข้อ (IOC) โดยคดัเลือกข้อค าถามท่ีมีคา่ IOC ตัง้แต ่0.67 – 1.00 ซึ่งมี
จ านวน 30 ข้อ จากนัน้ปรับปรุงตามข้อเสนอแนะของผู้ เช่ียวชาญ 

8. น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ท่ีปรับปรุงแก้ไข
ตามค าแนะน าของผู้ เช่ียวชาญแล้ว ไปทดลองใช้ (try out) กบันกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 ท่ีไม่ใช่
กลุ่มตวัอย่าง ท่ีเคยเรียนเร่ือง สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว มาแล้ว จ านวน 30 คน จากนัน้น าผลการ
ตรวจมาวิเคราะห์เป็นรายข้อ เพ่ือหาค่าความยากง่าย (p) และคา่อ านาจจ าแนก (r) แล้วคดัเลือก
ข้อสอบเพ่ือใช้เป็นแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ จ านวน 20 ข้อ 
โดยพิจารณาคัดเลือกข้อท่ีมีค่าความยากง่าย (p) ตัง้แต่ 0.28 – 0.78 และค่าอ านาจจ าแนก (r) 
ตัง้แต ่0.24 – 0.75 ซึง่มีความครอบคลมุจดุประสงค์การเรียนรู้ตามตารางวิเคราะห์ข้อสอบ 

9. น าแบบทดสอบท่ีคดัเลือกไว้ 20 ข้อ ไปทดลองใช้กับนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษา 
ปีท่ี 2 ท่ีไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างและไม่ใช่กลุ่มเดียวกับกลุ่มทดลองใช้ ( try out) จ านวน 30 คน เพ่ือ
วิเคราะห์หาคา่ความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบทัง้ฉบบั ซึ่งมีคา่เทา่กบั 0.81 โดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูป 
แล้วน าเสนอตอ่อาจารย์ท่ีปรึกษาปริญญานิพนธ์ 

10. จดัท าแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์เพ่ือน าไปใช้
กบักลุม่ตวัอยา่งตอ่ไป 
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การเก็บรวบรวมข้อมูล 
การวิจัยครัง้นีผู้้ วิจัยจะด าเนินการตามแบบแผนการวิจัยแบบ One Group Pretest – 

Posttest Design (ล้วน สายยศ และ องัคณา สายยศ. 2538, น. 249) 
 

ตาราง 6 แบบแผนการวิจยั 

 

กลุม่ สอบก่อน ทดลอง สอบหลงั 

E 
1T  X 

2T   

 
สญัลกัษณ์ท่ีใช้ในแบบแผนการทดลอง 

E หมายถึง กลุม่ทดลอง 

1T  หมายถึง การสอบก่อนการจดัการเรียนรู้ (Pretest) 
X หมายถึง การจดัการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ 

2T  หมายถึง การสอบหลงัการจดัการเรียนรู้ (Posttest) 
วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูลท าตามขัน้ตอน ดังนี ้

ผู้วิจัยใช้เวลาในการด าเนินการทดลองทัง้หมด 16 คาบเรียน คาบเรียนละ 45 นาที 
โดยแบง่เป็นเวลาในการจดักิจกรรมการจดัการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกบัการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือ เร่ือง สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว จ านวน 12 คาบ เวลาในการทดสอบก่อนเรียน 2 คาบ 
และทดสอบหลงัเรียน 2 คาบ ซึง่รายละเอียดการเก็บรวบรวมข้อมลู มีดงันี ้

1. ผู้วิจยัจดัการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ เร่ือง 
สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2563 ในแต่ละคาบผู้ วิจยัท าหน้าท่ีเป็น
ผู้จดัการเรียนรู้ 

2. เม่ือสิน้สุดการจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือ เร่ือง สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว ผู้วิจยัให้นกัเรียนท าแบบทดสอบวดัความสามารถในการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ และแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนโดยการใช้กิจกรรมเป็น
ฐานร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ เร่ือง สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว 
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การวิเคราะห์ข้อมูล 
เม่ือด าเนินการทดลองเสร็จเรียบร้อยแล้ว ผู้ วิจัยด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้

โปรแกรมส าเร็จรูป ดงันี ้
1. วิเคราะห์เปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียน

ชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 1 ก่อนและหลงัการจดัการเรียนรู้โดยการจดัการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน
ร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ เร่ือง สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว โดยการทดสอบคา่ t – test (T-test 
for dependent Samples) 

2. วิเคราะห์เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 1 
ก่อนและหลงัการจดัการเรียนรู้โดยการจดัการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกบัการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือ เร่ือง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว โดยการทดสอบค่า t – test (T-test for dependent 
Samples) 

3. วิเคราะห์เปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์  ของ
นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 1 กับเกณฑ์ ร้อยละ 70 โดยการทดสอบค่า t – test (T-test for One 
Sample) 

4. วิเคราะห์เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 1 
กบัเกณฑ์ ร้อยละ 70 โดยการทดสอบคา่ t – test (T-test for One Sample) 

สถติท่ีิใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
1. สถติท่ีิใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

1.1 สถิตพืิน้ฐาน ได้แก่ คา่เฉล่ียเลขคณิต (Mean) และสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
1.2 สถิตท่ีิใช้ในการตรวจสอบคณุภาพเคร่ืองมือท่ีใช้ในการทดลอง ได้แก่  

1) การหาค่าดชันีความสอดคล้องระหว่างจุดประสงค์การเรียนรู้กับข้อค าถาม 
(IOC: The Index of Item Objective Congruence) ข อ งแบ บ ท ดส อบ วัด ค วาม ส าม า รถ 
ในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ และแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน (ล้วน สายยศ และ
องัคณา สายยศ, 2543, pp. น. 210-212) 

2) การหาค่าความยากง่าย (p) และค่าอ านาจจ าแนก (D) ของแบบทดสอบ 
วดัความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ โดยแบ่งนกัเรียนเป็นกลุ่มเก่งและกลุ่มอ่อนใช้
เทคนิค 50% ของนกัเรียนท่ีเข้าสอบทัง้หมด ใช้สตูรการวิเคราะห์ข้อสอบแบบอตันยัของวิทนีย์และ
ซาเบอร์ส (ล้วน สายยศ และองัคณา สายยศ, 2543, pp. น. 199-201) 
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3) การหาค่าความยากง่าย (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) (ล้วน สายยศ และ
องัคณา สายยศ, 2543, pp. น. 183-186) ของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 

4) หาค่าความเช่ือมั่นของแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ โดยใช้สูตรการหาค่าสัมประสิท ธ์ิแอลฟา (  - Coefficient) ของครอนบัค 
(Cronbach) (ล้วน สายยศ และองัคณา สายยศ, 2543, pp. น. 218-220) 

5) การหาคา่ความเช่ือมัน่ของการตรวจให้คะแนนความสามารถในการแก้ปัญหา
ทางคณิตศาสตร์ คา่สมัประสิทธ์ิสหสมัพนัธ์อย่างง่ายของเพียร์สนั (ล้วน สายยศ และองัคณา สาย
ยศ, 2543, pp. น. 210-212)  

6) การหาค่าความเช่ือมั่นของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน โดยใช้
โปรแกรมส าเร็จรูป  

2. สถติทิี่ใช้ในการทดสอบสมมตฐิาน 
2.1 ใช้ค่าสถิติ t-test for dependent Samples เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถใน

การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ก่อนเรียนกับหลังเรียน 
โดยใช้การจดัการเรียนรู้แบบกิจกรรมเป็นฐานร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ เร่ือง สมการเชิงเส้นตวั
แปรเดียว ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 

2.2 ใช้ค่าสถิติ  t-test for One Sample เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการ 
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 1 กับ
เกณฑ์ร้อยละ 70 

 
 
 
 
 
 
 



  86 

บทที่ 4  
ผลการศึกษา 

 สัญลักษณ์ท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
ในการวิเคราะห์ข้อมูล และการแปลความหมายของผลการวิเคราะห์ข้อมูลในการวิจัย 

ครัง้นี ้ผู้วิจยัได้ก าหนดสญัลกัษณ์ในการน าเสนอ เพ่ือให้เกิดความเข้าใจท่ีตรงกนั ดงันี ้
n  แทน จ านวนนกัเรียนกลุม่ตวัอยา่ง 
k  แทน คะแนนเตม็ 
X   แทน คา่เฉล่ียของคะแนน 
S.D. แทน สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนน 

𝜇0 แทน คา่เฉล่ียท่ีใช้เป็นเกณฑ์ (𝜇0 = 70%) 
t  แทน คา่สถิตทิดสอบท่ีน ามาใช้ในการพิจารณา t – Distribution 
p-value แทน คา่ความนา่จะเป็น 

การวิเคราะห์ข้อมูล 
การวิเคราะห์ข้อมลู และการแปรผลการวิเคราะห์ข้อมลู การจดัการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรม

เป็นฐานท่ีมีต่อความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
เร่ือง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 1 ผู้ วิจัยได้น าเสนอข้อมูล 
ตามล าดบั ดงันี ้ 

ส่วนที่ 1 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ 
1.1) ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียน

ชัน้มัธยมศึกษาปี ท่ี  1 ก่อนและหลังการจัดการเรียน รู้โดยใช้ กิจกรรม เป็นฐาน ร่วมกับ 
การเรียนรู้แบบร่วมมือ โดยใช้ t-test for dependent samples 

1.2) ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 1  
ก่อนและหลงัการจดัการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ โดยใช้ t-test 
for dependent samples 

1.3) ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียน
ชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 1 หลังได้รับการจดัการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือกบัเกณฑ์ร้อยละ 70 โดยใช้สถิต ิt-test for one sample 
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1.4) เพ่ื อ เป รียบ เทียบผลสัมฤท ธ์ิทางการเรียนคณิ ตศาสต ร์ของนัก เรียน 
ชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 1 หลังได้รับการจดัการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือกบัเกณฑ์ร้อยละ 70 โดยใช้สถิต ิt-test for one sample 

ส่วนที่ 2 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ 
การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคณุภาพของความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 

เร่ือง สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 ก่อนและหลงัการจดัการเรียนรู้
โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ ดงันี ้

1. พิจารณาจากการเขียนอธิบายในใบงานของนักเรียน โดยพิจารณาเป็น 3 
ระยะ ดงันี ้

1.1) ระยะท่ี 1 เม่ือสิน้สุดการจัดการเรียนรู้ตามแผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 2  
(4 คาบเรียน) เพ่ือวิเคราะห์ข้อมูลเก่ียวกับความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของ
นกัเรียนในชว่งต้นการเรียนรู้ 

1.2) ระยะท่ี 2 เม่ือสิน้สุดการจัดการเรียนรู้ตามแผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 4  
(4 คาบเรียน) เพ่ือวิเคราะห์ข้อมูลเก่ียวกับความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของ
นกัเรียนในชว่งกลางการเรียนรู้ 

1.3) ระยะท่ี 3 เม่ือสิน้สุดการจัดการเรียนรู้ตามแผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 6  
(4 คาบเรียน) เพ่ือวิเคราะห์ข้อมูลเก่ียวกับความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของ
นกัเรียนในชว่งปลายการเรียนรู้ 

2. สงัเกตพฤตกิรรมในการท ากิจกรรม และผลงานของนกัเรียน ดงันี ้
2.1. กิจกรรม Domino and Pass on  
2.2. กิจกรรม Pass me the word  
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ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
ส่วนที่ 1 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ 

1. ผลการวิเคราะห์สถิติพืน้ฐานและเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 ก่อนและหลงัการจดัการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็น
ฐานร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ ดงัตาราง 7  

 

ตาราง 7 ผลการวิเคราะห์สถิตพืิน้ฐานและเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 ก่อนและหลงัการจดัการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็น
ฐานร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ 

 

ความสามารถในการแก้ 
ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 

n k X S.D. t p-value 

(1-tailed) 

ก่อน 32 20 6.75 2.68 
13.942** <0.001 

หลงั 32 20 14.31 3.48 

**มีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .01 
 

จากตาราง 7 พบว่า ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียน 
ชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี  1 หลังได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับการเรียนรู้ 
แบบร่วมมือสูงกว่าก่อนได้รับการจัดการเรียนรู้ โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับการเรียนรู้ 
แบบร่วมมือ อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .01 ซึง่เป็นไปตามสมมตฐิานข้อ 1 
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2. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 1  
ก่อนและหลงัการจดัการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ โดยใช้ t-test 
for dependent samples 

 

ตาราง 8 ผลการเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1  
ก่อนและหลงัการจดัการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ โดยใช้ t-test 
for dependent samples 

 

ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน
วิชาคณิตศาสตร์ 

n k X S.D. t p-value 

(1-tailed) 

ก่อน 32 20 7.56 3.82 
17.992** <0.001 

หลงั 32 20 14.84 3.20 

**มีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .01 
 

จากตาราง 8 พบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 1  
หลงัได้รับการจดัการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือสงูกว่าก่อนได้รับ
การจดัการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี
ระดบั .01 ซึง่เป็นไปตามสมมตฐิานข้อ 2 
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3. ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียน
ชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 1 หลังได้รับการจดัการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือกบัเกณฑ์ร้อยละ 70 โดยใช้สถิต ิt-test for one sample 

 

ตาราง 9 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียน 
ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 หลงัได้รับการจดัการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกบัการเรียนรู้ 
แบบร่วมมือกบัเกณฑ์ร้อยละ 70  

 

ความสามารถใน 
การแก้ปัญหา 
ทางคณิตศาสตร์ 

n k X S.D. 𝜇0 (70%) t 
p-value 

(1-tailed) 

32 20 14.31 3.48 14 90.59** <0.001 

**มีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .01 
 

จากตาราง 9 พบว่า ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียน
ชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 1 หลังได้รับการจดัการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญท่ีระดับ .01 โดยมีคะแนนเฉล่ียเท่ากับ 14.31  
คดิเป็น 71.55% ซึง่เป็นไปตามสมมตฐิานข้อ 3  
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4. เพ่ื อ เป รียบ เที ยบผลสัม ฤท ธ์ิท างการ เรียนคณิ ตศาสต ร์ขอ งนั ก เรีย น 
ชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 1 หลังได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับการเรียนรู้ 
แบบร่วมมือกบัเกณฑ์ร้อยละ 70 โดยใช้สถิต ิt-test for one sample 

 

ตาราง 10 ผลการเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนกัเรียน 
ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 หลงัได้รับการจดัการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกบัการเรียนรู้ 
แบบร่วมมือกบัเกณฑ์ร้อยละ 70 

 

ผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียน 

วิชาคณิตศาสตร์ 

n k X S.D. 𝜇0 (70%) t 
p-value 

(1-tailed) 

32 20 14.84 3.20 14 97.38** <0.001 

**มีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .01 
 

จากตาราง 10 พบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียน 
ชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 1 หลังได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับการเรียนรู้ 
แบบร่วมมือสงูกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อยา่งมีนยัส าคญัท่ีระดบั .01 โดยมีคะแนนเฉล่ียเทา่กบั 14.84  
คดิเป็น 74.84% ซึง่เป็นไปตามสมมตฐิานข้อ 4  

 
ส่วนที่ 2 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ 

การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคณุภาพของความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
ผู้วิจยัได้วิเคราะห์ข้อมลู 2 ด้าน ดงันี ้

1. ด้านการเขียนอธิบายในใบงานของนักเรียน จะวิเคราะห์การเขียนอธิบาย 
ทัง้ 4 ขัน้ ได้แก่ ขัน้ท่ี 1 ท าความเข้าใจ ขัน้ท่ี 2 วางแผนแก้ปัญหา ขัน้ท่ี 3 ด าเนินการแก้ปัญหา และ
ขัน้ท่ี 4 ตรวจสอบผล เพ่ือวิเคราะห์ปัญหาในแต่ละขัน้ตอนการแก้ปัญหาของนกัเรียน ว่ามีความ
เข้าใจมากน้อยเพียงใด มีกระบวนการแสดงวิธีการแก้ปัญหาอย่างไร และมีข้อบกพร่องในขัน้ตอน 
หรือในสว่นใด โดยจะพิจารณาเป็นระยะ 3 ระยะ ดงันี ้

1.1) ระยะท่ี 1 เม่ือสิน้สุดการจัดการเรียนรู้ตามแผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 2  
(4 คาบเรียน) ในช่วงเร่ิมต้นของการจดัการเรียนรู้ พบว่า นกัเรียนสามารถแสดงการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ได้บ้าง ไม่ค่อยชัดเจน หรือยังไม่สามารถระบุรายละเอียดได้อย่างครบถ้วน 
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จากการสังเกตพฤติกรรมของนักเรียน พบว่า การเขียนความหมายของนักเรียนถูกต้องตาม
ขอบเขต แตน่กัเรียนยงัไมมี่การระบตุวัอยา่งประกอบร่วมดงัภาพประกอบท่ี 10  

 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 10 ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ในระยะท่ี 1 

จากภาพประกอบ 10 พบว่า นกัเรียนสามารถให้ความหมายของค าว่า แบบ
รูป และ ความสมัพนัธ์ มีความชดัเจน และถกูต้องภายในขอบเขตของความหมาย แตน่กัเรียนไมไ่ด้
ท าการยกตวัอย่างประกอบ โดยนกัเรียนส่วนใหญ่จะยงัไม่มัน่ใจในการเขียนตอบของตนเอง จึงท า
ให้บางคนอาจไมเ่ขียนความหมายมาเลยเม่ือไมม่ัน่ใจ กลวัวา่ค าตอบท่ีคดิไว้อาจจะผิด 
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ส าหรับโจทย์ปัญหาท่ีมีการสร้างสถานการณ์เพ่ือให้ค านวณสิ่งตา่งๆ นกัเรียน
ได้แสดงการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ แตย่งัมีบางส่วนท่ียงัเข้าใจโจทย์ไม่ถกูต้อง จงึท าให้ในบาง
หวัข้อยอ่ยค านวณได้ไมถ่กูต้อง ดงัภาพประกอบท่ี 11 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 11 ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ในระยะท่ี 1 

จากภาพประกอบ 11 พบว่า  ใน ข้อย่อยท่ี  1 นัก เรียนสามารถเขียน
ความสัมพันธ์เองได้ซึ่งนักเรียนระบุว่า “(1 x 21) +8” ซึ่งระบุความสัมพันธ์ได้ถูกต้อง และมีการ
ด าเนินการค านวณได้อย่างถูกต้องจึงได้ค าตอบออกมาได้ถูกต้อง จึงท าให้ผู้ วิจัยทราบได้ว่า
นกัเรียนมีความเข้าใจในเร่ืองของแบบรูปและความสมัพนัธ์จงึสามารถเขียนออกมาได้อย่างถกูต้อง 
ส าหรับข้อย่อยท่ี 2 สิ่งท่ีโจทย์ต้องการคือจ านวนต้นไม้สงู แตน่กัเรียนยงัคงใช้ความสมัพนัธ์เดิมซึ่ง
สามารถใช้ความสมัพนัธ์เดิมได้ แตจ่ากโจทย์เราจะทราบจ านวนตวัของยีราฟอยู่แล้ว และนกัเรียน
ได้เลือกแทนค่าผิดฝ่ัง จึงท าให้ค านวณออกมาได้ไม่ถูกต้อง ส าหรับข้อย่อยท่ี 3 โจทย์ต้องการหา
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จ านวนขาของยีราฟ ซึ่งต้องท าการค านวณตวัของยีราฟออกมาก่อน แล้วจึงน า 4 ไปคณูกบัจ านวน
ตวัของยีราฟ จึงจะได้ค าตอบตรงกับสิ่งท่ีโจทย์ต้องการ แต่นกัเรียนอาจเกิดความสับสนเล็กน้อย 
เน่ืองจาก นกัเรียนสามารถค านวณจ านวนตวัของยีราฟออกมาได้อย่างถูกต้อง แต่เม่ือต้องการหา
จ านวนขาของยีราฟ นกัเรียนได้ท าการเทียบบญัญตัิไตรยาง เม่ือนกัเรียนเลือกใช้วิธีการท่ีไมถ่กูต้อง 
จึงท าให้ค าตอบท่ีได้ออกมาไม่ถูกต้องเช่นกัน และส าหรับข้อย่อยท่ี 4 นักเรียนได้ท าความเข้าใจ
โจทย์ปัญหาได้อย่างถูกต้อง โดยการน าจ านวนขาทัง้หมดของยีราฟหาย้อนกลบัไปยงัจ านวนตวั
ของยีราฟได้อย่างถูกต้อง และน าความสัมพันธ์มาใช้เพ่ือช่วยแก้ปัญหาจนได้ค าตอบออกมาได้
อย่างถูกต้อง โดยรวมแล้วจากโจทย์ปัญหาข้อนี ้พบว่า นักเรียนสามารถท าความเข้าใจโจทย์
ปัญหาได้อย่างถกูต้องในบางส่วน มีผิดพลาดบ้าง แตส่ าหรับในช่วงระยะท่ี 1 ท่ีมุ่งเน้นแบบรูปและ
ความสมัพนัธ์ ถือวา่นกัเรียนได้มีความเข้าใจในแบบรูปคอ่นข้างดี  

1.2) ผลการวิเคราะห์ข้อมูลจากการสังเกตพฤติกรรมและข้อมูลจากการบนัทึก
การเรียนรู้ของนกัเรียนในระยะท่ี 2 

จากการสงัเกตพฤติกรรมของนกัเรียนพบว่า เม่ือสิน้สดุการจดัการเรียนรู้ตาม
แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 4 (4 คาบเรียน) ในชว่งกลางของการจดัการเรียนรู้ พบวา่ นกัเรียนเร่ิมกล้า
แสดงความคดิเห็น ให้ความร่วมมือในกิจกรรมมากขึน้ มีความมัน่ใจในการตอบของตนเองเม่ือต้อง
แยกกลุ่มไปท ากิจกรรมของตนเอง กล้าท่ีจะถามในสิ่งท่ีตนเองสงสยัหรือยงัไม่ค่อยเข้าใจกบัผู้วิจยั
แบบตรงไปตรงมา ในส่วนนีจ้ึงท าให้ผู้ วิจยัได้ช่วยชีแ้นะในสิ่งท่ีนกัเรียนยงัไม่เข้าใจได้ดีขึน้ เช่นกัน 
ในการน าเสนองานหรือแนวคิดของตนเองกับเพ่ือนๆ ถือว่าเป็นไปในทิศทางท่ีดีขึน้ นักเรียน
สามารถโต้แย้งในมมุมองของตนเองได้ จึงท าให้การท าใบงานและใบกิจกรรมดียิ่งขึน้ อีกทัง้ในการ
เขียนวิธีการแก้ปัญหา นกัเรียนมีความมั่นใจในการเขียนงานมากขึน้ สามารถเขียนแก้ปัญหาได้
ชดัเจน ด าเนินการแก้ปัญหาได้เป็นระบบมากขึน้ แตก็่ยงัคงมีความผิดพลาดในการค านวณอยูบ้่าง
ดงัภาพประกอบ 12 
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ภาพประกอบ 12 กระบวนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ในระยะท่ี 2 

จากภาพประกอบ 12 พบว่า ในขัน้ของการท าความเข้าใจโจทย์ปัญหา 
นกัเรียนสามารถเขียนระบุสิ่งท่ีโจทย์ก าหนดให้ และสิ่งท่ีต้องการหาได้อย่างถูกต้อง ขัน้วางแผน
แก้ปัญหา นกัเรียนสามารถระบสุมบตัิของการเท่ากนัท่ีต้องใช้ในการด าเนินโจทย์ปัญหาในข้อนีไ้ด้
อย่างถกูต้อง ขัน้ด าเนินการแก้ปัญหา พบว่า นกัเรียนด าเนินการผิดในช่วงบรรทดัท่ี 3 นกัเรียนได้
ท าการแก้สมการในรอบแรกเหลือเพียง 2 1p   แต่ฝ่ังขวาของนักเรียนท่ีมีการทดเลข จากนัน้ใน

บรรทัดถัดไปนักเรียนค านวณได้ว่าเป็น 6

9
  เม่ือสังเกตท่ีนักเรียนด าเนินการคูณของ 35 6

54 5
   
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นกัเรียนเขียนทดเลขไว้ว่าตวัเศษด้านบนมี -7 และ 1 ด าเนินการคณูกนั แต่นกัเรียนค านวณผิดได้
ว่าเป็น -6 ผู้ วิจยัจึงเห็นว่านักเรียนเกิดความสับสนในการคูณของเศษส่วน หรืออาจเกิดจากการ

บวกของ 1 แต่นกัเรียนไม่ได้ท าตวัส่วนให้เท่ากันจึงค านวณออกมาเป็น 6

9
  จากตรงนีเ้ป็นต้นไป 

นกัเรียนด าเนินการคิดได้อย่างถกูต้อง แตต่วัเลขไม่ถกูต้องจึงท าให้ค านวณออกมาไม่ถกูต้อง และ
ในขัน้การตรวจสอบผล นักเรียนได้ด าเนินการคิดได้อย่างถูกต้อง แต่เน่ืองจากผลลัพธ์ท่ีได้ไม่
ถกูต้องจึงท าให้สรุปค าตอบในข้อนีไ้ม่ถกูต้อง จากการวิเคราะห์นีผู้้วิจยัจงึได้ข้อสรุปว่า นกัเรียนเร่ิม
มีความเข้าใจในการด าเนินการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์เพิ่มขึน้ แต่มีค านวณค่าผิดไประหว่าง
การแก้สมการจงึท าให้ผลลพัธ์ออกมาไมถ่กูต้อง จงึต้องมุง่เน้นความแมน่ย าละถกูต้องตอ่ไป 

1.3) ผลการวิเคราะห์ข้อมูลจากการสังเกตพฤติกรรมและข้อมูลจากการบนัทึก
การเรียนรู้ของนกัเรียนในระยะท่ี 3 

จากการสงัเกตพฤติกรรมของนกัเรียนพบว่า เม่ือสิน้สดุการจดัการเรียนรู้ตาม
แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 6 (6 คาบเรียน) ในปลายของการจัดการเรียนรู้ พบว่า  นักเรียนเขียน
อธิบายกระบวนการแก้ปัญหาของตนเองได้อย่างชัดเจนมากขึน้ ด าเนินการแก้ปัญหาอย่างเป็น
ขัน้ตอนและมีความถูกต้องมากยิ่งขึน้ และสามารถตรวจเช็คค าตอบท่ีได้อย่างถูก ต้อง ดัง
ภาพประกอบ 13 

 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 13 กระบวนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ในระยะท่ี 3 
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ภาพประกอบ 13 (ตอ่) กระบวนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ในระยะท่ี 3 

จากภาพประกอบ 13 พบว่า ในขัน้ของการท าความเข้าใจโจทย์ปัญหา 
นกัเรียนสามารถเขียนระบุสิ่งท่ีโจทย์ก าหนดให้ และสิ่งท่ีต้องการหาได้อย่างถูกต้อง โดยนกัเรียน
เขียนระบลุงในตารางได้อย่างถกูต้อง ขัน้ด าเนินการแก้ปัญหา พบวา่ นกัเรียนด าเนินการแก้ปัญหา
ได้ถกูต้องและครบถ้วน นกัเรียนเขียนแสดงวิธีการคิดออกมาได้อย่างถดัเจน และมีความรอบคอบ
ด้านตวัเลข เม่ือนกัเรียนแก้สมการออกมาได้แล้ว นกัเรียนมีการสงัเกตว่าสิ่งท่ีโจทย์ต้องการนัน้ให้
ระบ ุ2 ค าตอบ และนกัเรียนได้ท าการสรุปตอบได้อยา่งครบถ้วน ขัน้การตรวจสอบผล เม่ือพิจารณา
ความสอดคล้องของค าตอบทัง้หมดมีความถกูต้อง 

2. การสังเกตพฤติกรรมในการท ากิจกรรม และผลงานของนักเรียน  ผู้ วิจัยได้
สงัเกตนกัเรียนจากการร่วมอภิปรายแสดงความคิดเห็นกับเพ่ือนสมาชิกในกลุ่ม ขณะท ากิจกรรม
กลุ่ม และผลงานของนกัเรียนโดยมีการพิจารณาตลอดการท ากิจกรรมประกอบการจดัการเรียนรู้
โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ ซึง่มีตวัอยา่งกิจกรรม เชน่ 

2.1. กิจกรรม Domino and Pass on เป็นกิจกรรมท่ีผู้วิจยัให้นกัเรียนในกลุ่ม
ประจ าโต๊ะเรียนละ 1 คน แล้วท าการต่อโดมิโนคนละ 1 ตัว จากนัน้ท าการส่งต่อไปให้เพ่ือนคน
ถดัไปและท าซ า้ไปเร่ือยๆ เม่ือกลุ่มใดท าจนครบและถกูต้องก็จะเป็นผู้ชนะในกิจกรรมนัน้ๆ ไป และ
จากการท ากิจกรรมพบว่า สมาชิกในกลุ่มของนกัเรียนบางคนอาจจะต่อโดมิโนผิด จึงท าให้เพ่ือน
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คนถัดๆ ไปมีการแก้ไขและย้ายไปยังต าแหน่งท่ีถูกต้องให้ ซึ่งผลงานของนักเรียนเป็นไปดัง 
ภาพประกอบ 14  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ภาพประกอบ 14 ตวัอยา่งการตอ่โดมิโนในกิจกรรม Domino and Pass on 

จากภาพประกอบ 14 พบว่า มีโดมิโนบางตวัโดนแกะออกจากต าแหน่งเดิม
แล้วย้ายไปยงัต าแหน่งใหม่ และมีการโยงเส้นเพ่ือแสดงให้กับผู้ วิจยัเห็นว่าท าการแทรกหรือย้าย
ต าแหน่งของค าตอบ เน่ืองจาก เป็นกิจกรรมท่ีสมาชิกในกลุ่มทุกคนต้องตอบค าถามด้วยตนเอง
อย่างน้อย 1 ค าตอบ และส่งต่อไปยังเพ่ือนสมาชิกคนถัดๆ ไป ดังนัน้ จะมีบางคนท่ียังตอบไม่
ถกูต้องบ้าง แตโ่ดยในภาพรวม สมาชิกในกลุ่มบางคนท่ีเห็นว่าเพ่ือนก่อนหน้าต่อไม่ถกูต้องจึงช่วย
ตรวจสอบและแก้ค าตอบให้ เพ่ือให้สมาชิกคนถัดไปไม่ต่อผิด และคะแนนรวมของกลุ่มจะได้
ออกมาสงูเชน่กนั  

2.2. กิจกรรม Pass me the word เป็นกิจกรรมท่ีผู้วิจยัให้นกัเรียนได้แก้โจทย์
ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว และเม่ือได้ค าตอบ ให้น าค าตอบไปเทียบเป็นตวัอกัษรเพ่ือท า
การประกอบค า ดงัภาพประกอบ 15 
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ภาพประกอบ 15 ตวัอยา่งการตอ่โดมิโนในกิจกรรม Pass me the word 
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ภาพประกอบ 15 (ตอ่) ตวัอยา่งการตอ่โดมิโนในกิจกรรม Pass me the word 
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ภาพประกอบ 15 (ตอ่) ตวัอยา่งการตอ่โดมิโนในกิจกรรม Pass me the word 

จากภาพประกอบ 15 พบว่า ในทุกๆ ข้อนักเรียนสามารถระบุได้อย่าง
ชดัเจนว่าโจทย์ก าหนดสิ่งใดมาให้ และต้องการหาสิ่งใด อีกทัง้นกัเรียนยงัสามารถเขียนสมการใน
ทกุข้อได้อย่างถกูต้อง ส าหรับการแก้ด าเนินการแก้ปัญหา ในบางข้อนกัเรียนอาจจะยงัไม่ได้เขียน
แก้สมการอย่างละเอียด แตก็่ยงัสามารถด าเนินการแก้ออกมาได้อย่างถกูต้อง ในบางข้อจะพบว่า 
นกัเรียนเขียนทดตรวจสอบค าตอบท่ีตนเองได้ว่าสมเหตสุมผลและสอดคล้องหรือไม่ และสุดท้าย
นกัเรียนสามารถประกอบค าศพัท์ออกมาได้อยา่งถกูต้อง  
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บทที่ 5  
สรุปผล อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 

ความมุ่งหมายของการวิจัย 
ในการวิจยัครัง้นี ้ผู้วิจยัได้ก าหนดความมุง่หมายของการวิจยัไว้ดงันี ้

1. เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน 
ชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 1 ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับการเรียนรู้ 
แบบร่วมมือ 

2. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 1 
ก่อนและหลงัการจดัการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ 

3. เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน 
ชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 1 หลังได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับการเรียนรู้ 
แบบร่วมมือกบัเกณฑ์ร้อยละ 70 

4. เพ่ือเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษา
ปีท่ี 1 หลงัได้รับการจดัการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือกับเกณฑ์
ร้อยละ 70 

สมมตฐิานในการวิจัย 
1. ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 1  

หลงัได้รับการจดัการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ สงูกว่าก่อนได้รับ
การจดัการเรียนรู้ 

2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 1 หลังได้รับ 
การจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ  สูงกว่าก่อนได้รับ 
การจดัการเรียนรู้ 

3. ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 1  
หลังได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือสูงกว่าเกณฑ์ 
ร้อยละ 70 

4. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 1 หลังได้รับ 
การจดัการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือสงูกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 
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วิธีด าเนินการวิจัย 
กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย 

กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยครัง้นี เ้ป็นนักเรียนระดับชัน้มัธยมศึกษาปี ท่ี  1 
โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒประสานมิตร (ฝ่ายมัธยม) ภาคเรียนท่ี  2 
ปีการศึกษา 2563 จ านวน 1 ห้องเรียน จ านวนนักเรียน 32 คน ท่ีได้มาจากการสุ่มแบบกลุ่ม
(Cluster Random Sampling) โดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยในการสุ่ม  ด้วยการจับสลากมา 
1 ห้องเรียน จากทัง้หมด 12 ห้องเรียน 

เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
การวิจยัในครัง้นี ้ผู้วิจยัได้ใช้เคร่ืองมือในการวิจยั ดงันี ้
1. แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ 

เร่ือง สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 
2. แบบทดสอบวดัความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เร่ือง สมการเชิง

เส้นตวัแปรเดียว เป็นแบบทดสอบแบบอตันยัชนิดเขียนตอบแสดงวิธีท าจ านวน 5 ข้อ 
3. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว  

ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 1 เป็นแบบทดสอบแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก  
จ านวน 20 ข้อ 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 
ในการวิจยัครัง้นีผู้้วิจยัได้ด าเนินการทดลองตามขัน้ตอนดงันี ้

ผู้ วิจัยใช้เวลาในการด าเนินการทดลองทัง้หมด 16 คาบเรียน คาบเรียนละ  
45 นาที โดยแบ่งเป็นเวลาในการจัดกิจกรรมการจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับ 
การเรียนรู้แบบร่วมมือ เร่ือง สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว จ านวน 12 คาบเรียน เวลาในการทดสอบ
ก่อนเรียน 2 คาบเรียน และทดสอบหลงัเรียน 2 คาบเรียน ซึ่งรายละเอียดการเก็บรวบรวมข้อมูล  
มีดงันี ้

1. ขอความร่วมมือจากโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  
ประสานมิตร (ฝ่ายมัธยม) สุ่มกลุ่มตัวอย่างของการวิจัยในครัง้นีเ้ป็นนักเรียนมัธยมศึกษาปีท่ี 1 
จ านวน 1 ห้องเรียน โดยใช้การจดัการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
เร่ือง สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว 

2. ปฐมนิเทศนกัเรียนท่ีเป็นกลุม่ทดลองเพ่ือชีแ้จงและสร้างความเข้าใจในการ
ด าเนินการ และขอความร่วมมือทางการเรียนเพ่ือให้นักเรียนได้ปฏิบตัิตนและร่วมกิจกรรมอย่าง
เตม็ท่ี 
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3. ด าเนินการทดสอบก่อนเรียน (Pretest) จ านวน 2 คาบ โดยใช้แบบทดสอบ
วดัความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เป็นแบบทดสอบแบบอัตนัยชนิดเขียนตอบ
แสดงวิธีท าจ านวน 5 ข้อ และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง สมการเชิงเส้น 
ตวัแปรเดียว แบบปรนยัชนิด 4 ตวัเลือก จ านวน 20 ข้อ จากนัน้ท าการตรวจแล้วบนัทกึเป็นคะแนน
ก่อนเรียน 

4. ผู้ วิจัยจัดกิจกรรมการจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับ 
การเรียนรู้แบบร่วมมือ เร่ือง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2563  
จ านวน 12 คาบเรียน คาบเรียนละ 45 นาที ซึง่แตล่ะคาบเรียนผู้วิจยัท าหน้าท่ีเป็นผู้จดัการเรียนรู้ 

5. เม่ือสิน้สดุการจดักิจกรรมการจดัการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกบั
การเรียนรู้แบบร่วมมือ เร่ือง สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว ผู้วิจยัให้นกัเรียนท าแบบทดสอบหลงัเรียน 
โดยใช้แบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน เร่ือง สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว ซึ่งเป็นแบบทดสอบชุดเดียวกับท่ีใช้ทดสอบก่อน
เรียน จากนัน้ท าการตรวจแล้วบนัทกึเป็นคะแนนหลงัเรียน 

6. น าคะแนนหลังเรียนมาวิเคราะห์ข้อมูลโดยวิธีทางสถิติเพ่ือทดสอบ
สมมตฐิาน  

การวิเคราะห์ข้อมูล 
ในการวิจยัครัง้นี ้ผู้วิจยัวิเคราะห์ข้อมลูดงันี ้

ส่วนที่ 1 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ 
1.1 เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของ

นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 1 ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับ 
การเรียนรู้แบบร่วมมือ โดยใช้สถิต ิt-test for dependent samples 

1.2 เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษา 
ปีท่ี 1 ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ  
โดยใช้สถิต ิt-test for dependent samples 

1.3 เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของ
นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 หลงัได้รับการจดัการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกบัการเรียนรู้ 
แบบร่วมมือกบัเกณฑ์ร้อยละ 70 โดยใช้สถิต ิt-test for one sample 

1.4 เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียน 
ชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 1 หลังได้รับการจดัการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือกบัเกณฑ์ร้อยละ 70 โดยใช้สถิต ิt-test for one sample 
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ส่วนที่ 2 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ 
การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพของความสามารถในการแก้ปัญหาทาง

คณิตศาสตร์ เร่ือง สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 ก่อนและหลงัการ
จดัการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ ดงันี ้

1. พิจารณาจากการเขียนอธิบายในใบงานของนกัเรียน โดยพิจารณาเป็น 
3 ระยะ ดงันี ้

1.1) ระยะท่ี 1 เม่ือสิน้สดุการจดัการเรียนรู้ตามแผนการจดัการเรียนรู้
ท่ี 2 (4 คาบเรียน) เพ่ือวิเคราะห์ข้อมลูเก่ียวกบัความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของ
นกัเรียนในช่วงต้นการเรียนรู้ 

1.2) ระยะท่ี 2 เม่ือสิน้สดุการจดัการเรียนรู้ตามแผนการจดัการเรียนรู้
ท่ี 4 (4 คาบเรียน) เพ่ือวิเคราะห์ข้อมลูเก่ียวกบัความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของ
นกัเรียนในช่วงกลางการเรียนรู้ 

1.3) ระยะท่ี 3 เม่ือสิน้สดุการจดัการเรียนรู้ตามแผนการจดัการเรียนรู้
ท่ี 6 (4 คาบเรียน) เพ่ือวิเคราะห์ข้อมลูเก่ียวกบัความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของ
นกัเรียนในช่วงปลายการเรียนรู้ 

2. สงัเกตพฤตกิรรมในการท ากิจกรรม และผลงานของนกัเรียน ดงันี ้
2.1. กิจกรรม Domino and Pass on  
2.2. กิจกรรม Pass me the word  

สรุปผลการวิจัย 
1. ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษา 

ปีท่ี 1 หลงัได้รับการจดัการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ สงูกวา่ก่อน
ได้รับการจดัการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ อยา่งมีนยัส าคญัทาง
สถิตท่ีิระดบั .01 

2. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 1 หลงัได้รับ 
การจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ  สูงกว่าก่อนได้รับการ
จดัการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ี
ระดบั .01 

3. ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษา 
ปีท่ี 1 หลังได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือสูงกว่า
เกณฑ์ร้อยละ 70 อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .01 โดยมีคะแนนเฉล่ีย 14.31 คดิเป็น 71.55% 
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4. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 1 หลงัได้รับ 
การจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .01 โดยมีคะแนนเฉล่ีย 14.84 คดิเป็น 74.20% 

อภปิรายผล 
จากการศกึษาการจดัการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ  

ท่ีมีตอ่ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์และผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนเร่ือง สมการเชิง
เส้นตวัแปรเดียว ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 สามารถอภิปรายผลการวิจยัได้ดงันี ้

1. ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชัน้มธัยมศึกษา 
ปีท่ี 1 หลงัได้รับการจดัการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ สงูกวา่ก่อน
ได้รับการจดัการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ อยา่งมีนยัส าคญัทาง
สถิติท่ีระดบั .01 และ สงูกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 โดยมีคะแนน
เฉ ล่ีย 14.31 ซึ่ ง เป็นไปตามสมติฐาน ข้อท่ี  1 และ 3 ท่ีผู้ วิจัยตั ง้ไว้  ทั ง้ นี อ้าจเน่ืองมาจาก  
การจดัการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ มุ่งเน้นให้นกัเรียนได้ลงมือ
ปฏิบัติ  จากการส ารวจ ทดลอง และการสร้างสรรค์ผลงานร่วมกับผู้ อ่ืน ประกอบไปด้วย 
ขัน้ตอน 5 ขัน้ตอน ได้แก่ 1. ขัน้น า 2. ขัน้ศึกษาและอภิปราย 3. ขัน้กิจกรรม 4. ขัน้สะท้อนผลจาก
กิจกรรม และ 5. ขัน้ประเมินผล โดยมีการจัดการเรียนการสอนแบบกลุ่มย่อยท่ีมีผู้ เรียนคละ
ความสามารถกนัภายในกลุม่เพ่ือให้เกิดกระบวนการท างานร่วมกนั มีการแลกเปล่ียนความคดิเห็น
ซึ่งกนัและกนั อีกทัง้ยงัเกิดการช่วยเหลือทางการเรียนโดยสมาชิกในกลุ่มไม่เพียงแต่รับผิดชอบต่อ
การเรียนของตนเท่านัน้ แต่จะต้องรับผิดชอบต่อการเรียนรู้ของเพ่ือนสมาชิกทุกคนในกลุ่ม เพ่ือให้
กลุม่ประสบผลส าเร็จตามเปา้หมายท่ีตัง้ไว้ โดยผู้วิจยัได้จดัการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบจากการจดัการ
เรียนรู้แบบร่วมมือ ได้แก่ รูปแบบ STAD (Student Team-Achievement Division) รูปแบบ TGT 
(Team-Games-Tournament) และรูปแบบ LT (Learning Together) จนผู้ เรียนเกิดกระบวนการ
เรียนรู้ มีความสุขและความเพลิดเพลินในสิ่งท่ีผู้ เรียนได้เรียนรู้ และสามารถท างานร่วมกบัผู้ อ่ืนใน
สงัคมได้ ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ Horsburgh (1944, p. 36) ท่ีกล่าวไว้ว่า การจดัการเรียนรู้
โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน  การเรียน รู้ควรจะเกิดขึน้จากการปฏิบัติลงมือท าผ่านกิจกรรม 
กระบวนการเรียนรู้ของเด็กมกัเกิดจากการเคล่ือนไหวมากกว่าการเรียนแบบรับป้อนข้อมลูอยู่ฝ่าย
เดียว หากว่าผู้ เรียนได้มีโอกาสได้ส ารวจ จากการจดัสภาพแวดล้อมท่ีเหมาะสม ซึ่งจะส่งผลท าให้
ผู้ เรียนเกิดความสขุและความเพลิดเพลินในสิ่งท่ีผู้ เรียนได้เรียนรู้ อีกทัง้ความรู้ท่ีผู้ เรียนได้เรียนรู้จาก
การลงมือท าเหล่านัน้ยงัคงทนและยาวนานอีกด้วย และสอดคล้องกบั กรมวิชาการ (2546, น. 4) ท่ี
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กล่าวถึง การจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือ ไว้ว่า เป็นการจดักิจกรรมการเรียนการสอนท่ีแบ่งนกัเรียน
ออกเป็นกลุ่มย่อย ส่งเสริมให้นักเรียนท างานร่วมกัน โดยในกลุ่มประกอบด้วยสมาชิกท่ีมี
ความสามารถแตกต่างกัน มีการแลกเปล่ียนความคิดเห็น มีการช่วยเหลือพึ่งพาซึ่งกันและกัน มี
ความรับผิดชอบร่วมกันทัง้ในส่วนตนและส่วนรวมและเพ่ือให้สมาชิกทุกคนในกลุ่มประสบ
ความส าเร็จตามเป้าหมาย ซึ่งสอดคล้องกับรูปแบบของการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือของ  
ไสว ฟักขาว (2542, น. 195-217) ท่ีกลา่วถึง รูปแบบการเรียนรู้แบบร่วมมือท่ีนิยมใช้ ซึง่ผู้วิจยัสนใจ
รู ป แ บ บ  STAD (Student Teams–Achievement Division) รู ป แ บ บ  TGT (Teams-Games-
Tournaments) และรูปแบบLT (Learning Together) และสอดคล้องกับการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ของ กระทรวงศึกษาธิการ (2551, น. 7) ได้กล่าวไว้ว่า ปัญหาทางคณิตศาสตร์
หมายถึง สถานการณ์ท่ีเก่ียวกับคณิตศาสตร์ซึ่งเผชิญอยู่และต้องการค้นหาค าตอบโดยท่ียงัไม่รู้
วิธีการหรือขัน้ตอนท่ีจะได้ค าตอบของสถานการณ์นัน้ในทนัทีและการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์
หมายถึงกระบวนการในการประยุกต์ความรู้ทางคณิตศาสตร์ขัน้ตอน/กระบวนการแก้ปัญหา 
ยทุธวิธีแก้ปัญหา และประสบการณ์ท่ีมีอยู่ไปใช้ในการค้นหาค าตอบของปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
ซึ่งสอดคล้องกับ ชมนาด เชือ้สุวรรณทวี (2561, น. 166) ท่ีกล่าวว่า การเรียนรู้การแก้ปัญหาเป็น
กระบวนการท่ีเกิดภายในตวัผู้ เรียน เป็นการแก้ปัญหาท่ีซบัซ้อนและสามารถน ากฎเกณฑ์ในการ
แก้ปัญหาไปใช้ในสถานการณ์ท่ีคล้ายคลึงกันได้  อีกทัง้งานวิจัยของ จุฑาทิพย์ เต็มวิบูลย์โชค 
(2559, น. 53-59) ได้ศึกษากิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร์โดยใช้เทคนิคจิ๊กซอว์ 
ท่ี เสริมสร้างความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ผลการวิจัย พบว่า นักเรียน 
ชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีได้รับการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์โดยใช้เทคนิคจิ๊กซอว์มี 
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์สูงกว่านักเรียนท่ีได้รับการสอนปกติ ท่ีระดับ
นยัส าคญั .01  

ดงันัน้การจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
ท่ีผู้ วิจัยจัดท ามุ่งเน้นให้ผู้ เรียนได้มีส่วนร่วมในการท ากิจกรรม โดยมีการจัดการเรียนการสอน 
แบบกลุ่มย่อยท่ีมีผู้ เรียนคละความสามารถกันภายในกลุ่มเพ่ือให้เกิดกระบวนการท างานร่วมกัน 
มีการแลกเปล่ียนความคิดเห็นซึ่งกันและกัน อีกทัง้ยังเกิดการช่วยเหลือทางการเรียนโดยสมาชิก 
ในกลุ่มไม่เพียงแต่รับผิดชอบต่อการเรียนของตนเท่านัน้ แต่จะต้องรับผิดชอบต่อการเรียนรู้ของ
เพ่ือนสมาชิกทุกคนในกลุ่ม เพ่ือให้กลุ่มประสบผลส าเร็จตามเป้าหมายท่ีตัง้ไว้  จึงส่งผลให้
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 1 หลงัได้รับการ
จดัการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ สูงกว่าก่อนได้รับการจัดการ
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เรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
และ สงูกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 โดยมีคะแนนเฉล่ีย 14.31 ซึ่ง
เป็นไปตามสมตฐิานข้อท่ี 1 และ 3 ท่ีผู้วิจยัตัง้ไว้  

2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 1 หลัง
ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ  สูงกว่าก่อนได้รับ 
การจดัการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ 
ท่ีระดบั .01 และ สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 ตามสมมติฐาน 
ข้อท่ี 2 และ 4 ทัง้นีอ้าจเน่ืองมาจาก การจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับการเรียนรู้
แบบร่วมมือมุ่งเน้นให้ผู้ เรียนได้มีส่วนร่วมในการท ากิจกรรม โดยแบ่งเป็นกลุ่มย่อยท่ีมีผู้ เรียนคละ
ความสามารถ ซึ่ งใช้ รูปแบบ STAD (Student Team-Achievement Division) รูปแบบ TGT 
(Team-Games-Tournament) และรูปแบบ LT (Learning Together) ในการด าเนินกิจกรรมผ่าน 
5 ขัน้ตอน ได้แก่ขัน้น า ผู้ วิจัยน าเข้าสู่บทเรียนโดยการแนะน าหัวข้อ ทบทวนความรู้เดิมท่ีต้อง
น ามาใช้และเช่ือมโยงไปยังเนือ้หาใหม่ ขัน้ศึกษาและอภิปราย ผู้ วิจัยจัดการเรียนการสอน 
เร่ือง สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว ให้กับนกัเรียน จากนัน้เปิดโอกาสให้นกัเรียนได้ช่วยกนัเรียนรู้ ท า
ความเข้าใจกับเนือ้หา แบ่งหน้าท่ีกัน แลกเปล่ียนความคิดเห็น ถาม-ตอบ เพ่ือท าความเข้าใจ
บทเรียน หากเกิดข้อสงสยัสามารถขอความช่วยเหลือจากผู้ วิจยัได้ ขัน้กิจกรรม ผู้ วิจยัจดักิจกรรม
ให้นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติฝึกฝน และจัดเกมการแข่งขันเพ่ือให้ผู้ เรียนแต่ละกลุ่มได้เข้าร่วม 
ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ Anandalakshmy (2007, p. 3) ท่ีกล่าวถึง บทบาทของครู ในการ
จดัการเรียนรู้แบบกิจกรรมเป็นฐาน ซึ่งระหวา่งการจดักิจกรรมบทบาทของครูเป็นสิ่งท่ีส าคญัในการ
ด าเนินกิจกรรมเป็นอย่างมาก ครูต้องคอยกระตุ้นการท ากิจกรรมของผู้ เรียนเพ่ือให้บรรลเุป้าหมาย
ทางการเรียน ขัน้สะท้อนผลจากกิจกรรม หลังจากจบกิจกรรมเกมการแข่งขันในแต่ละกิจกรรม 
ผู้วิจยัจะประกาศคะแนนของแตล่ะกลุ่มท่ีเกิดจากการร่วมมือกนัของสมาชิกแตล่ะคน ซึง่สอดคล้อง
กับแนวคิดของ ทิศนา แขมมณี (2553, น. 178) ท่ีกล่าวว่า การเรียนรู้แบบร่วมมือหรือแบบ 
มีส่วน ร่วมหมายถึง การจัดการเรียน รู้แบบกลุ่มย่อยท่ี มีสมาชิกประมาณ  3–6 คน และ 
มีความสามารถแตกตา่งกนั รับผิดชอบในบทบาทหน้าท่ีในกลุม่ของตน เพ่ือให้บรรลเุปา้หมายของ
งานได้ส าเร็จ ค านึงถึงความส าเร็จของกลุ่มเป็นท่ีตัง้ และ ขัน้ประเมินผล ผู้วิจยัให้นกัเรียนสะท้อน
ความคิดและองค์ความรู้ท่ีได้รับจากการเข้าร่วมกิจกรรม เพ่ือน าไปปรับปรุงการจัดการเรียนรู้ 
ในครัง้ถดัไป อีกทัง้ยงัน าผลท่ีได้ไปออกแบบแบบทดสอบเพ่ือท าการวดัผล ซึ่งสอดคล้องกบัแนวคิด
ของ รังสรรค์ นกสกุล (2543, น. 58) ท่ีกล่าวไว้ว่า การวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง 



  109 

ความสามารถ ความรู้ ทักษะหรือคุณลักษณะของบุคคลอันเกิดจากการเรียน การสอน 
การฝึกอบรม วัดได้โดยเคร่ืองมือวัดผล ส่งผลให้เกิดการพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
วิชาคณิตศาสตร์ดีขึน้ และจากผลการวิจยัพบว่า ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนกัเรียน
ชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 1 หลังได้รับการจดัการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือ สูงกว่าก่อนได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 และ สงูกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนยัส าคญัท่ีระดบั .01 
โดยมีคะแนนเฉล่ียเทา่กบั 14.84 ซึง่เป็นไปตามสมมตฐิานข้อท่ี 2 และ 4  

3. ส าหรับความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เร่ือง สมการเชิงเส้น 
ตวัแปรเดียว ผู้วิจยัได้วิเคราะห์ข้อมลูเชิงคณุภาพ 2 ด้าน พบวา่ 

1. ด้านการเขียนอธิบายในใบงานของนักเรียน ท่ีสะท้อนถึงความสามารถใน 
ก ารแ ก้ ปัญ ห าท างค ณิ ตศ าสต ร์  ซึ่ ง จ ะ วิ เค ราะ ห์ ก าร เขี ยน อ ธิบ ายทั ้ง  4 ขั น้  ไ ด้ แ ก่ 
ขัน้ ท่ี 1 ท าความเข้าใจ ขัน้ ท่ี 2 วางแผนแก้ปัญหา ขัน้ท่ี 3 ด าเนินการแก้ปัญหา และขัน้ท่ี 4 
ตรวจสอบผล เพ่ือวิเคราะห์ปัญหาในแตล่ะขัน้ตอนการแก้ปัญหาของนกัเรียน วา่มีความเข้าใจมาก
น้อยเพียงใด มีกระบวนการแสดงวิธีการแก้ปัญหาอยา่งไร และมีข้อบกพร่องในขัน้ตอน หรือในสว่น
ใด โดยจะพิจารณาเป็นระยะ 3 ระยะ ดงันี ้ในระยะท่ี 1 ส าหรับการท าความเข้าใจโจทย์ปัญหาของ
นกัเรียนในขัน้ท่ี 1 ท าความเข้าใจปัญหา ยงัไม่ค่อยเป็นปัญหาเน่ืองจากในช่วงแรกของการเรียนรู้
เป็นในเร่ืองของการให้ความหมาย ท าความรู้จกัสมการ เช่น การตรวจสอบการเป็นสมการเชิงเส้น
ตวัแปรเดียว การเขียนประโยคภาษาสู่ประโยคสญัลกัษณ์และจากประโยคสญัลกัษณ์สู่ประโยค
ภาษา รวมไปถึงการหาค าตอบของสมการอย่างง่าย จึงท าให้นกัเรียนสามารถท าความเข้าใจได้ใน
ระดับปกติ การวางแผนแก้ปัญหาของนักเรียนยังไม่ค่อยเป็นล าดับขัน้ตอน จึงส่งผลไปยังการ
ด าเนินการ พบว่า นกัเรียนยงัแสดงถึงความรู้ความเข้าใจผ่านการเขียนได้ไม่ชดัเจนนกั จึงน าไปสู่
การสรุปตอบได้ไม่ถูกต้อง และนักเรียนส่วนใหญ่ยังขาดการตรวจสอบผล ซึ่งนักเรียนไม่ได้
ตรวจสอบค าตอบอีกครัง้ว่าครบถ้วนสมบูรณ์ มีเหตุผล และสอดคล้องกับโจทย์ปัญหาข้อนัน้ๆ 
หรือไม่ ในระยะท่ี 2 เข้าสู่การแก้ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว พบว่า นกัเรียนเร่ิมเข้าใจโจทย์
มากขึน้  สามารถระบุได้ว่าโจทย์ถามอะไร โจทย์ต้องการอะไร แต่ยังคงติดขัดในเร่ืองของ  
การวางแผน เน่ืองจาก นักเรียนเลือกใช้สมบัติของการเท่ากันไม่ถูกต้องเพราะนักเรียนสับสน
ระหว่างสมบัติการบวกด้วยจ านวนท่ีเท่ากันกับการคูณด้วยจ านวนท่ีเท่ากัน จึงส่งผลไปยัง  
การด าเนินการท าให้นักเรียนค านวณผิดล าดบัขัน้ตอนจึงน าไปสู่ผลลัพธ์ท่ีไม่ถูกต้อง แต่ก็ยังคง  
มีนกัเรียนบางส่วนท่ีสามารถเลือกใช้สมบตัิได้ถกูต้องและด าเนินการแก้สมการผิดเล็กน้อยในบาง
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ขัน้ตอนเท่านัน้ แต่ในส่วนของการตรวจสอบผล ยังพบว่านักเรียนโดยส่วนใหญ่เขียนการตรวจ
ค าตอบย้อนกลับโดยท่ีไม่ได้ค านวณเพ่ือตรวจสอบอีกครัง้หนึ่งแต่เขียนสรุปเองทันทีว่าค าตอบท่ี
ได้มานัน้ถูกต้องจึงท าให้ค าตอบไม่สมบูรณ์ ซึ่งผู้ วิจัยจึงเน้นย า้ในเร่ืองนีเ้พ่ือให้เกิดความถูกต้อง
และสมบูรณ์มากยิ่งขึน้ และในระยะท่ี 3 นกัเรียนสามารถท าความเข้าใจโจทย์ปัญหาสมการเชิง
เส้นตัวแปรเดียวได้ดีมากขึน้ สามารถระบุได้ว่าโจทย์ ต้องการทราบและก าหนดสิ่งใดมาให้ 
จึงน าไปสู่การวางแผนโดยการเขียนออกมาในรูปของตารางแสดงความสัมพันธ์ได้ถูกต้องและ
ชดัเจนเช่นกัน จึงส่งผลให้นักเรียนด าเนินการแก้สมการโดยใช้การค านวณได้อย่างถูกต้อง และ
นักเรียนมีความรอบครอบในการสังเกตสิ่งท่ีโจทย์ต้องการมากกว่า 1 ค าตอบ จึงท าการสรุป
ค าตอบได้ครบถ้วน และในการตรวจค าตอบนกัเรียนมีความระมดัระวงัมากขึน้ โดยมีการค านวณ
ก่อนท่ีจะสรุปค าตอบของตนเองว่า เม่ือแทนค่าย้อนกลบัแล้วทกุอย่างสอดคล้องและไม่ขดัแย้งซึ่ง
กนัและกนั ซึง่กระบวนการของนกัเรียนครบถ้วนและสมบรูณ์  

จากการวิเคราะห์ข้อมลูเชิงคณุภาพด้านการเขียนใบงานของนกัเรียนท าให้เห็นว่า
นักเรียนค่อยๆ เกิดการพัฒนาตนเองในแต่ละระยะมากขึน้  จึงส่งผลให้ความสามารถใน 
การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์หลงัได้รับการจดัการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกบัการเรียนรู้
แบบร่วมมือ สูงกว่าก่อนได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับการเรียนรู้  
แบบร่วมมือ อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .01  

2. การสังเกตพฤติกรรมในการท ากิจกรรม และผลงานของนกัเรียน ผู้ วิจยัได้สงัเกต
นักเรียนจากการร่วมอภิปรายแสดงความคิดเห็นกับเพ่ือนสมาชิกในกลุ่ม ขณะท ากิจกรรมกลุ่ม 
และผลงานของนกัเรียนโดยมีการพิจารณาตลอดการท ากิจกรรมประกอบการจดัการเรียนรู้โดยใช้
กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ โดยในภาพรวม พบว่า ในการท ากิจกรรมกลุ่ม 
ใน กิ จกรรม  Domino and pass on และ  กิ จกรรม  Dear Equation, XOXO ซึ่ งด า เนิ นการ 
ตามรูปแบบ STAD พบว่า นักเรียนให้ความร่วมมือในการช่วยกันค้นหาค าตอบและร่วมกัน
ตรวจสอบความถูกต้องของการแก้ปัญหาให้กับเพ่ือนร่วมกลุ่ม ท าให้เพ่ือนสมาชิกคนท่ียังตอบ 
ได้ไมถ่กูต้องได้ทราบถึงข้อผิดพลาดในการแก้ปัญหาและได้น าไปปรับปรุงด้วยตนเอง ส่วนกิจกรรม 
Spin the wheel และกิจกรรม Hungry Bear ท่ีเป็นการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบ TGT เน่ืองจาก 
นกัเรียนในกลุ่มหลกัต้องกระจายไปแข่งขนัตามโต๊ะการแข่งขนัท่ีต้องไปแข่งกับเพ่ือนต่างกลุ่ มเพ่ือ
น าคะแนนกลับมารวมกันในกลุ่มของตนเอง ท าให้ในขัน้การเรียนรู้เพ่ือนสมาชิกในกลุ่มค่อนข้าง
เน้นย า้ความถูกต้องของเนือ้หาให้กับทุกคน เพ่ือท่ีว่าในตอนการแข่งขันท่ีแยกย้ายกันไปแข่งขัน
เพ่ือนสมาชิกในกลุ่มตนเองจะมีความแม่นย าและมีความรอบครอบมากขึน้ ซึง่นกัเรียนจึงพยายาม
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ตัง้ใจท าความเข้าใจโจทย์ปัญหา เลือกวิธีการค านวณท่ีถกูต้องและรวดเร็ว รวมไปถึงการตรวจสอบ
ค าตอบให้สมบรูณ์มากยิ่งขึน้ พบว่า ในการแข่งขนักิจกรรมนกัเรียนแตล่ะคนท่ีแยกย้ายไปแข่งกับ
เพ่ือนต่างกลุ่มได้คะแนนท่ีค่อนข้างสูงเป็นส่วนใหญ่ แสดงถึงความเข้าใจและความแม่นย าของ
นักเรียน กิจกรรม Pass me the word ท่ีเป็นการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบ LT พบว่า นักเรียน
ร่วมกนัตรวจสอบค าตอบของเพ่ือนในกลุ่มอย่างแม่นย า อีกทัง้ในกิจกรรมสามารถตรวจสอบความ
ถกูต้องได้จากความหมายของค าศพัท์ท่ีนกัเรียนได้ค าตอบมา จึงท าให้นกัเรียนได้เช่ือมโยงความรู้
และสามารถตรวจสอบได้ด้วยตนเองว่าด าเนินการได้อย่างถูกต้องหรือไม่ ซึ่งจากภาพรวมของ
กิจกรรมจึงได้ว่านกัเรียนมีความแม่นย าในการค้นหาค าตอบได้อย่างถกูต้อง และในการแสดงการ
ด าเนินการ นักเรียนสามารถเขียนได้ถูกต้องเช่นกัน ซึ่งแสดงถึงความความรู้ความเข้าใจ 
ในการแก้ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวได้อยา่งถกูต้อง  

จากการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคณุภาพด้านการสงัเกตพฤติกรรมในการท ากิจกรรม
และผลงานของนกัเรียน พบว่า นกัเรียนทุกคนในแต่ละกลุ่มได้ร่วมกิจกรรมและลงมือปฏิบตัิด้วย
ตนเอง เน่ืองจากมีบางกิจกรรมท่ีเป็นการแข่งขันรายบุคคล ทดสอบวัดความรู้แบบรายบุคคล 
จึงท าให้นักเรียนได้พยายามท่ีจะเรียนรู้ด้วยตนเองให้มากขึน้ และได้รับการเติม เต็มความรู้จาก
เพ่ือนในกลุม่ จงึสง่ผลให้ความสามารถในการแก้ปัญหาและผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนสงูขึน้ 

ข้อเสนอแนะ 
1. ข้อเสนอแนะในการจัดการเรียนรู้ 

1.1 การจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
เป็นการจัดการเรียนท่ีมุ่งเน้นให้นักเรียนได้ลงมือปฏิบตัิ เรียนรู้ผ่านจากกิจกรรม จากการส ารวจ 
ทดลอง และการสร้างสรรค์ผลงานร่วมกับผู้ อ่ืน เกิดกระบวนการท างานร่วมกัน มีการแลกเปล่ียน
ความคดิเห็นซึง่กนัและกนั อีกทัง้ยงัเกิดการช่วยเหลือทางการเรียน นกัเรียนทกุคนร่วมมือร่วมใจกนั
ช่วยเหลือเพ่ือความประสบความส าเร็จของกลุ่มเป็นหลัก ซึ่งในช่วงแรกจะพบว่า นักเรียนจะยัง 
ไม่คอ่ยกล้าคิด กล้าเขียน หรือกล้าท ากิจกรรมเท่าท่ีควร เน่ืองจากความไม่คุ้นชิน และอาจคุ้นเคย
กับการเรียนแบบบรรยายเพียงอย่างเดียวเท่านัน้ ดงันัน้ ครูจึงต้องสร้างบรรยากาศในการเรียนรู้
ให้กบัชัน้เรียน พร้อมทัง้กระตุ้นและเสริมแรงบวกให้นกัเรียนได้กล้าท่ีจะลงมือท าและร่วมกิจกรรม
แบบไม่กงัวลเพียงแตผ่ลงานของตนเองเท่านัน้ เม่ือนกัเรียนมีความมัน่ใจในการคิดและด าเนินการ
ของตนเองจะท าให้นักเรียนสามารถท างานออกมาได้ดีและมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึน้  จึงพบว่า 
ผู้วิจยัควรจะเสริมแรงกระตุ้นและสร้างบรรยากาศทางการเรียนเพ่ือให้นกัเรียนได้คุ้นชินมากขึน้จึง
จะท าให้การเรียนรู้มีประสิทธิภาพ 
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1.2 ในการจดัการเรียนรู้ช่วงขัน้ของการอภิปราย ครูควรใช้ค าถามกระตุ้นให้มาก
ขึน้ เพ่ือเสริมแรงให้นักเรียนได้คิดหรือต่อยอดแนวความคิดเพ่ือน าไปสู่ค าตอบ และเปิดกว้าง  
ในการตอบหรือวิธีการท่ีน าไปสู่ค าตอบท่ีหลากหลายมากขึน้เพ่ือท่ีจะไม่ท าให้นักเรียนรู้สึกไม่ดี  
หากตอบผิดหรือยังตอบไม่ตรงกับสิ่ งท่ี โจทย์ต้องการ และครูควรเน้นย า้นักเรียนในช่วง  
ขัน้การสะท้อนผลจากกิจกรรมให้มากขึน้ โดยควรตรวจสอบด้วยความละเอียดถ่ีถ้วน และ
ตรวจสอบความเข้าใจของนกัเรียนอย่างรอบคอบเพ่ือน าไปสู่การประเมินผลและให้เกิดพฒันาการ
ในการเรียนท่ีดีขึน้  

1.3 ในการจัดกิจกรรมบางกิจกรรมจ าเป็นท่ีจะต้องเวลาท่ีเยอะขึน้ เน่ืองจาก 
มีความซบัซ้อนของเนือ้หาและโจทย์ปัญหาเอง พบวา่ ผู้วิจยัควรบริหารจดัการเวลาในขัน้ตอนอ่ืนๆ 
ให้ดีกว่านีเ้พ่ือท าให้มีเวลาในการท ากิจกรรมมากขึน้  และควรลดความซับซ้อนของกิจกรรม 
ควรมีความกระชบัและเข้าใจการด าเนินการให้ง่ายขึน้ เพ่ือความรวดเร็วในการเข้าใจกิจกรรมและ
มีเวลาเพิ่มขึน้ในการท ากิจกรรม 

1.4 ส าหรับการวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ครูควรเพิ่ม 
การทดสอบย่อยให้มากขึน้เพ่ือดูคะแนนพัฒนาการของนักเรียนท่ีแตกต่างกัน เพ่ือให้เกิด 
การพฒันาความสามารถท่ีสงูขึน้อยา่งมีประสิทธิภาพ 

2. ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยครัง้ต่อไป 
2.1 ควรมีการพฒันาการจดัการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับการเรียนรู้

แบบร่วมมือ ในระดบัชัน้อ่ืนๆ เพ่ือเป็นการพัฒนาผลสมัฤทธ์ิและความสามารถในการแก้ปัญหา
ทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนอย่างต่อเน่ือง และมีการปรับเปล่ียนกิจกรรมต่างๆ ให้เหมาะสมกับ
นกัเรียนในแตล่ะระดบัชัน้ 

2.2 ควรมีการพฒันาการจดัการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับการเรียนรู้
แบบร่วมมือท่ีสง่ผลตอ่ตวัแปรอ่ืนๆ เชน่ การคดิยืดหยุน่ ความรู้สกึเชิงจ านวน การให้เหตผุล เป็นต้น 

2.3 ควรจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือใน
รายวิชาคณิตศาสตร์เพิ่มเติมในระดับชัน้มัธยมศึกษาตอนต้น ท่ีไม่ใช่วิชาคณิตศาสตร์พืน้ฐาน
เน่ืองจากจะท าให้มีความยืดหยุน่ในเร่ืองของเวลาซึง่จะชว่ยให้เกิดกระบวนการเรียนรู้ท่ีดีขึน้  
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รายการตรวจสอบ 

1. แผนการจดัการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ  
    เร่ือง สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว 
2. แบบทดสอบวดัความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
 เร่ือง สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว 
3. แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว 

รายนามผู้เช่ียวชาญ 
1. ผู้ชว่ยศาสตราจารย์ ดร.สกุญัญา  หะยีสาและ 
    ต าแหนง่ ผู้ชว่ยศาสตราจารย์ประจ าภาควิชาคณิตศาสตร์ คณะวิทยาศาสตร์ 
    มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร 
2. อาจารย์ คงขวญั ทิพย์อกัษร 
    ต าแหนง่ อาจารย์ประจ าภาควิชาหลกัสตูรและการสอนคณิตศาสตร์  
    คณะศกึษาศาสตร์ มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร 
3. ผู้ชว่ยศาสตราจารย์ ดร.สธิุนนัท์ บญุพฒันาภรณ์ 
    ต าแหนง่ อาจารย์ประจ าสาขาวิชาสาธิตและนิเทศการสอนคณิตศาสตร์ 
    โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝ่ายมธัยม) 
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ภาคผนวก ข 
เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 

- ตวัอยา่งแผนการจดัการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ  
   เร่ือง สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว 
- แบบทดสอบวดัความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์  
  เร่ือง สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว 
- เกณฑ์การประเมินผลแบบเกณฑ์ยอ่ยของการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
- แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว  
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ตัวอย่างแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน 
    ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ เร่ือง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว 
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แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 4 
รหัสวิชา ค 21102             รายวิชา    คณิตศาสตร์พืน้ฐาน  

ชัน้ มธัยมศกึษาปีท่ี 1             หน่วยการเรียนรู้ท่ี 3 สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว   

เร่ือง การแก้สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว(2) 

จ านวน 2 คาบ (90 นาที)           ผู้สอน นางสาวจฑุามณี อินทร์อริุศ 

 
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชีวั้ด  

มาตรฐานการเรียนรู้ 
                มาตรฐาน ค 1.2 เข้าใจและวิเคราะห์แบบรูป ความสมัพนัธ์ ฟังก์ชนั ล าดบัและอนกุรม  

                                         และน าไปใช้  

                มาตรฐาน ค 1.3 ใช้นิพจน์ สมการ และอสมการ อธิบายความสมัพนัธ์หรือชว่ย

 แก้ปัญหาท่ีก าหนดให้    

 ตัวชีวั้ด 
    ค 1.3 ม.1/1   เข้าใจและใช้สมบตัขิองการเทา่กนัและสมบตัขิองจ านวน  

 เพ่ือวิเคราะห์และแก้ปัญหาโดยใช้สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว 

    ค 1.3 ม.1/3  เข้าใจและใช้ความรู้เก่ียวกบัความสมัพนัธ์เชิงเส้น 

 ในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์และปัญหาในชีวิตจริง 

2. สาระส าคัญ 

 การแก้สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียวสามารถท าได้โดยวิธีลองแทนค่าตัวแปรใน
สมการเพ่ือให้ได้สมการท่ีเป็นจริง วิธีการดงักล่าวอาจมีปัญหา เม่ือสมการมีความซบัซ้อนมากขึน้ 

เช่น เม่ือต้องการหาค าตอบของสมการ 9
5 1

4
x    โดยวิธีการลองแทนค่าตวัแปรในสมการจะ

พบว่าเป็นการยากท่ีจะหาค าตอบของสมการได้เป็น 1

4
 และอาจต้องใช้เวลามากในการลองแทน

ค่าหาค าตอบของสมการ เพ่ือความแม่นย าและรวดเร็วในการหาค าตอบของสมการ เราจะใช้
สมบตัิของการเท่ากนัในการหาค าตอบ เช่น สมบตัิสมมาตร สมบตัิถ่ายทอด สมบตัิของการเท่ากนั
เก่ียวกบัการบวก และสมบตัขิองการเทา่กนัเก่ียวกบัการคณู 
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3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 3.1 ด้านความรู้ทางคณิตศาสตร์: เพื่อให้นักเรียนสามารถ 

แก้สมการในรูปแบบท่ีซบัซ้อนโดยใช้สมบตัขิองการเทา่กนัได้อยา่งถกูต้อง 
 3.2 ด้านทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์: เพื่อให้นักเรียน 

3.2.1 ให้เหตผุลและอธิบายวิธีการน าสมบตัขิองการเทา่กนัมาใช้แก้สมการในรูปแบบ
ท่ีซบัซ้อนได้อยา่งถกูต้อง 

3.2.2 ใช้ภาษาและสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ในการส่ือสาร ส่ือความหมาย  
และเลือกใช้สมบตัิของการเท่ากันท่ีเหมาะสม โดยค านึงถึงความสมเหตสุมผลพร้อมทัง้ตรวจสอบ
ความถกูต้อง 

3.3 ด้านคุณลักษณะอันพงึปะสงค์: เพื่อให้นักเรียน 
3.3.1 ความรับผิดชอบในการท างานท่ีได้รับมอบหมาย 
3.3.2 การชว่ยเหลือซึง่กนัและกนัในการท างาน 
 

4. สาระการเรียนรู้  

4.1 การแก้สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียวในรูปแบบท่ีซับซ้อน นกัเรียนสามารถใช้
สมบตัขิองการเทา่กนัในการหาค าตอบ ดงันี ้

1. สมบตัสิมมาตร  
ถ้า a b   แล้ว b a  เม่ือ a  และ b  แทนจ านวนใด ๆ  

2. สมบตัถิ่ายทอด 
ถ้า a b   และ b c  แล้ว a c  เม่ือ ,  a b  และ c  แทนจ านวนใด ๆ 

3. สมบตัขิองการเทา่กนัเก่ียวกบัการบวก   
ถ้า a b   แล้ว a c b c    เม่ือ ,  a b  และ c  แทนจ านวนใด ๆ  
ถ้า a b   แล้ว ( ) ( )a c b c      เม่ือ ,  a b  และ c แทนจ านวนใด ๆ 

4. สมบตัขิองการเทา่กนัเก่ียวกบัการคณู 
ถ้า a b   แล้ว ac bc  เม่ือ ,  a b  และ c  แทนจ านวนใด ๆ 

ถ้า a b   แล้ว 1 1
a b

c c
    เม่ือ ,  a b  และ c  แทนจ านวนใด ๆ และ 0c   
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ตัวอย่างที่ 1  จงหาค าตอบของ  3 8 21x     

 วิธีท า  จากสมการ       3 8 21x    

   น า 1
3

 มาคณูเข้าทัง้สองข้างของสมการ 

                       
1 1

3 8 21
3 3

x            

                    8 7x   
   น า 8  มาบวกเข้าทัง้สองข้างของสมการ 

            8 8 7 8x         

                 1x     
 ตรวจค าตอบ น า 1x    ไปแทนใน  3 8 21x    

   ได้วา่   3 8 21x      

          21 21   เป็นสมการท่ีเป็นจริง 

 ตอบ  1x    

ตัวอย่างที่ 2  จงหาค าตอบของ   
1

2 5
3

x     

 วิธีท า  จากสมการ       
1

2 5
3

x    

   น า 3  มาคณูเข้าทัง้สองข้างของสมการ 

                        
1

2 3 5 3
3

x                                 

          2 15x   
   น า 2  มาบวกเข้าทัง้สองข้างของสมการ 

               2 2 15 2x      

                  17x    

 ตรวจค าตอบ น า 17x   ไปแทนใน  
1

2 5
3

x    

   ได้วา่   
1

17 2 5
3

     

              5 5  เป็นสมการท่ีเป็นจริง 

 ตอบ  17x   
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ตัวอย่างที่ 3  จงหาค าตอบของ  2 3
7

5

x
   

 วิธีท า  จากสมการ 2 3
7

5

x
   

   น า 5  มาคณูเข้าทัง้สองข้างของสมการ 

   จะได้   2 3
5 7 5

5

x
     

                      2 3 35x   
   น า 3  มาบวกเข้าทัง้สองข้างของสมการ 

              2 3 3 35 3x         

                           2 32x   

   น า 1

2
 มาคณูเข้าทัง้สองข้างของสมการ 

                      1 1
2 32

2 2
x      

                             16x     

 ตรวจค าตอบ น า 16x   ไปแทนใน 2 3
7

5

x
  

   ได้วา่   2 16 3
7

5


    

              7 7  เป็นสมการท่ีเป็นจริง 

 ตอบ  16x   

ตัวอย่างที่ 4  จงหาค าตอบของ    7
4 6

8

x
     

 วิธีท า  จากสมการ      7
4 6

8

x
    

   น า 4  มาบวกเข้าทัง้สองข้างของสมการ 

                     7
4 4 6 4

8

x
       

                       7
10

8

x
  
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   น า 8  มาคณูเข้าทัง้สองข้างของสมการ 

                   7
8 10 8

8

x
     

                        7 80x   
   น า 7  มาบวกเข้าทัง้สองข้างของสมการ 

                7 7 80 7x          

                              73x     

 ตรวจค าตอบ น า 73x   ไปแทนใน 7
4 6

8

x
    

   ได้วา่  73 7
4 6

8


      

      6 6  เป็นสมการท่ีเป็นจริง 

 ตอบ  73x   

ตัวอย่างที่ 5  จงหาค าตอบของ 1 3

2 3 4

x
    

 วิธีท า  จากสมการ      1 3

2 3 4

x
   

   เน่ืองจากทกุพจน์เป็นเศษสว่น ควรหา ค.ร.น. เพ่ือก าจดัตวัสว่น  

   หา ค.ร.น. ของ 2,  3,  4  ได้ 12  จงึน ามาคณูทัง้สองข้างของสมการ 

                 1 3
12 12

2 3 4

x   
      
   

           

     6 4 9x   
   น า 4  มาบวกเข้าทัง้สองข้างของสมการ 

         6 4 4 9 4x       

            6 13x   

   น า 1

6
 มาคณูเข้าทัง้สองข้างของสมการ 

            1 1
6 13

6 6
x
   
     
   

                        

            13

6
x    
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 ตรวจค าตอบ น า 13

6
x   ไปแทนใน 1 3

2 3 4

x
   

   ได้วา่  13 1 3

12 3 4
     

                   3 3

4 4
  เป็นสมการท่ีเป็นจริง 

 ตอบ  13

6
x   

3.2 การแก้สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว กรณีท่ีมีตัวแปรอยู่ทัง้สองข้างของสมการ  

 พิจารณาให้ตวัแปรอยูข้่างใดข้างหนึง่ของสมการ และอีกฝ่ังจะต้องเหลือเพียงตวัเลข

จากนัน้ด าเนินการแก้สมการโดยใช้สมบตัขิองการเทา่กนัให้เสร็จสมบรูณ์ 

ตัวอย่างที่ 1  จงหาค าตอบของ 3 8 5 14x x     

 วิธีท า  จากสมการ  3 8 5 14x x    

   พิจารณาให้ 3x  และ 5x  อยูข้่างเดียวกนั 

        8 14 5 3x x      

                         22 2x   

   น า 1

2
 มาคณูเข้าทัง้สองข้างของสมการ 

                1 1
22 2

2 2
x

   
      

   
   

              11 x    
 ตรวจค าตอบ น า 11x    ไปแทนใน 3 8 5 14x x    

   ได้วา่    3 11 8 5 11 14       

            41 41     เป็นสมการท่ีเป็นจริง 

 ตอบ  11x    
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ตัวอย่างที่ 2  จงหาค าตอบของ  2
7 8

3
x x     

 วิธีท า  จากสมการ   2
7 8

3
x x    

   พิจารณาให้ 2

3
x  และ x  อยูข้่างเดียวกนั 

        2
8 7

3
x x                               

           1
15

3
x    

   น า 3  มาคณูเข้าทัง้สองข้างของสมการ  

                             45x   

 ตรวจค าตอบ น า 45x   ไปแทนใน 2
7 8

3
x x    

   ได้วา่  
2

45 7 45 8
3

     

            37 37  เป็นสมการท่ีเป็นจริง 

 ตอบ  45x   
ตัวอย่างที่ 3  จงหาค าตอบของ   4 3 7x x    

 วิธีท า  จากสมการ     4 3 7x x   

   แจกแจงการคณูของ  4 3x   

     4 12 7x x         
   พิจารณาให้พจน์ท่ีมีตวัแปร x  อยูข้่างเดียวกนั                   

         12 7 4x x                        

         12 3x    

   น า 1
3

 มาคณูเข้าทัง้สองข้างของสมการ  

            1 1
12 3

3 3
x

   
      

   
  

                    4 x    
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 ตรวจค าตอบ น า 4x    ไปแทนใน  4 3 7x x   

   ได้วา่     4 4 3 7 4      

           28 28    เป็นสมการท่ีเป็นจริง 

 ตอบ  4x    
ตัวอย่างที่ 4  จงหาค าตอบของ       2 3 1 2 3 4 3x x x         

 วิธีท า  จากสมการ        2 3 1 2 3 4 3x x x        

   น า 1

2
 มาคณูเข้าทัง้สองข้างของสมการ 

         
1 1

2 3 1 2 3 4 3
2 2

x x x
   

            
   

    

                        3 1 2 3 2 3x x x          

   โดยสมบตัแิจกแจงการคณู   

                         3 3 2 3 2 6x x x           

                                       6 2 6x x       
   พิจารณาให้พจน์ท่ีมีตวัแปร x  อยูข้่างเดียวกนั  

                                     6 6 2x x         

                                            0 x   
 ตรวจค าตอบ น า 0x   ไปแทนใน      2 3 1 2 3 4 3x x x        

   ได้วา่       2 3 0 1 2 0 3 4 0 3         

          12 12     เป็นสมการท่ีเป็นจริง 

 ตอบ  0x   
ตัวอย่างที่ 5  จงหาค าตอบของ     5 2 3 2 4 8x x x x       

 วิธีท า  จากสมการ      5 2 3 2 4 8x x x x       

   ใช้สมบตักิารแจกแจงการคณู (การดงึตวัร่วม) 

                 5 2 3 2 4 2x x x x           

                        2 5 3 4 2x x x           

                                   

 

4 2
5 3

2

x
x

x

 
 


      

                                 5 3 4x        
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                                   5 4 3x       

                                         9 3x   

       3 x  
 ตรวจค าตอบ น า 3x   ไปแทนใน    5 2 3 2 4 8x x x x       

   ได้วา่       5 3 2 3 3 3 2 4 3 8        

      20 20    เป็นสมการท่ีเป็นจริง 

 ตอบ  3x   
 

5. กิจกรรมการเรียนรู้ 
5.1 ขัน้น า 

ขัน้นีใ้ช้เวลาประมาณ 10 นาที ซึง่มีรายละเอียดดงัตอ่ไปนี ้
5.1.1 เพ่ือเป็นการเตรียมความพร้อมในการเรียน ครูน าเข้าสูบ่ทเรียนโดยทบทวน

เร่ือง สมบตัิของการเท่ากัน และการแก้สมการ โดยใช้แอปพลิเคชนั Kahoot! จากนัน้ให้นักเรียน
ร่วมกนัอภิปรายความรู้ ตวัอยา่งค าถามใน Kahoot! เชน่ 

1. สมบตัขิองการเทา่กนัมีก่ีสมบตั ิและมีอะไรบ้าง 
[ นกัเรียนควรตอบวา่ สมบตัขิองการเทา่กนัมี 4 ข้อ สมบตัสิมมาตร  
สมบตัถิ่ายทอด สมบตัขิองการเทา่กนัเก่ียวกบัการบวก   
และสมบตัขิองการเทา่กนัเก่ียวกบัการคณู ] 
2. จากข้อความ ถ้า z x y    แล้ว  x y z   เป็นสมบตัขิอง 
การเทา่กนัในข้อใด 
[ นกัเรียนควรตอบวา่ สมบตัสิมมาตร ] 

3. จากข้อความ ถ้า 1
1

2
a    และ 1

2
b  แล้ว  _______ b  

จงเตมิข้อความตอ่ไปนีใ้ห้สมบรูณ์ 
[ นกัเรียนควรตอบวา่ 1a b   ] 

4. จากข้อความถ้า  
2

8 1
3

x   แล้ว 12 1x  เป็นสมบตัขิอง 

การเทา่กนัใด 
 [ นกัเรียนควรตอบวา่ สมบตัขิองการเทา่กนัเก่ียวกบัการคณู ] 
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5. ค าตอบของ 19 8m    ตรงกบัข้อใด 
 [ นกัเรียนควรตอบวา่ 27m    ]  

5.1.2. ครูให้ผู้ เรียนเข้ากลุ่ม ท่ี ได้ รับการจัดไว้ เน่ืองจากในคาบเรียนนี จ้ะ
ด าเนินการตามรูปแบบ TGT (Teams-Games-Tournaments) 

5.2 ขัน้ศึกษาและอภปิราย  
ขัน้นีใ้ช้เวลาประมาณ 30 นาที ซึง่มีรายละเอียดดงัตอ่ไปนี ้

5.2.1  ครูแจกใบความรู้ท่ี 4 เร่ือง การแก้สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว จากนัน้ให้
นกัเรียนในทกุกลุม่ร่วมกบัศกึษาและชว่ยกนัแลกเปล่ียนความคดิเห็นแล้วเตมิค าตอบลงในชอ่งว่าง 

5.2.2  เพ่ือให้นกัเรียนเกิดความรู้ความเข้าใจท่ีตรงกนั ครูกล่าวถึง การแก้สมการ
เชิงเส้นตวัแปรเดียวในรูปแบบท่ีซบัซ้อนมากขึน้ พร้อมกบัยกตัวอย่างประกอบในใบงานความรู้ท่ี 4 
เร่ืองสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว ดงันี ้

 ตัวอย่างที่ 1 จงหาค าตอบของ  3 8 21x     

1. จากสมการ   3 8 21x    สิ่งท่ีโจทย์ถามคืออะไร 
 [ นกัเรียนควรตอบวา่ x  มีคา่เทา่กบัเทา่ใดจงึท าให้  3 8 21x     ] 
2. สิ่งแรกท่ีนกัเรียนควรท าเพ่ือหาค าตอบของสมการนี ้คือใช้สมบตัใิด  
[ นกัเรียนควรตอบวา่ สมบตัขิองการเทา่กนัเก่ียวกบัการคณู  ]   
3. นกัเรียนควรน าจ านวนใดคณูเข้าทัง้สองข้างของสมการ 

[ นกัเรียนควรตอบวา่ น า 1
3
 มาคณูเข้าทัง้สองข้างของสมการ ]   

4. นกัเรียนควรใช้สมบตัใิดในการหาค าตอบของสมการนี ้ 
[ นกัเรียนควรตอบวา่ สมบตัขิองการเทา่กนัเก่ียวกบัการบวก ]   
5. นกัเรียนควรน าจ านวนใดบวกเข้าทัง้สองข้างของสมการ   
[ นกัเรียนควรตอบวา่ น า 8  มาบวกเข้าทัง้สองข้างของสมการ ] 
6. ค าตอบของสมการในข้อนีเ้ป็นเท่าใด  
 [ นกัเรียนควรตอบวา่ 1x    ] 
7. นกัเรียนมีวิธีการตรวจสอบอยา่งไรวา่จ านวนท่ีได้มาเป็นค าตอบ 
ของสมการนี ้
 [ นกัเรียนควรตอบวา่ น า 1x    ไปแทนใน  3 8 21x     
เม่ือคา่ของทัง้สองข้างเทา่กนัจะได้วา่สมการนีเ้ป็นจริง  ] 
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 ตัวอย่างที่ 5 จงหาค าตอบของ 1 3

2 3 4

x
   

1. จากตวัอยา่งท่ี 5 เน่ืองจากทกุพจน์เป็นเศษสว่นท่ีมีตวัสว่นไมเ่ทา่กนั  
นกัเรียนควรใช้วิธีการใดเพ่ือก าจดัตวัสว่นของสมการ  
[ นกัเรียนควรตอบวา่ ควรหา ค.ร.น. เพ่ือก าจดัตวัสว่นของสมการ ]  
2. ค.ร.น. ของ 2,  3  และ 4  มีคา่เป็นเทา่ใด 
 [ นกัเรียนควรตอบวา่ ค.ร.น. ของ 2,  3  และ 4  คือ 12 ]  
3. นกัเรียนควรใช้สมบตัใิดในการหาค าตอบของสมการนี ้ 
[ นกัเรียนควรตอบวา่ สมบตัขิองการเทา่กนัเก่ียวกบักาคณู ]   
4. นกัเรียนควรน าจ านวนใดคณูเข้าทัง้สองข้างของสมการ 
[ นกัเรียนควรตอบวา่ น า 12  มาคณูเข้าทัง้สองข้างของสมการ ]  
5. เม่ือ 6 4 9x   นกัเรียนควรใช้สมบตัใิดในการหาค าตอบของสมการนี ้ 
[ นกัเรียนควรตอบวา่ สมบตัขิองการเทา่กนัเก่ียวกบัการบวก ]   
6. นกัเรียนควรน าจ านวนใดบวกเข้าทัง้สองข้างของสมการ  
[ นกัเรียนควรตอบวา่ น า 4  มาบวกเข้าทัง้สองข้างของสมการ ] 
7.  ค าตอบของสมการในข้อนีเ้ป็นเทา่ใด  

[ นกัเรียนควรตอบวา่ 13

6
x   ] 

8. นกัเรียนมีวิธีการตรวจสอบอยา่งไรวา่จ านวนท่ีได้มาเป็นค าตอบ 
ของสมการนี ้

[ นกัเรียนควรตอบวา่ น า 13

6
x   ไปแทนใน 1 3

2 3 4

x
    

เม่ือคา่ของทัง้สองข้างเทา่กนัจะได้วา่สมการนีเ้ป็นจริง  ] 
 ครูยกตวัอยา่งข้ออ่ืนๆ ท่ีเหลือ พร้อมทัง้ตัง้ค าถามกระตุ้นให้นกัเรียนตอบเชน่เดียวกนักบั

ข้อย่อยอ่ืนๆ ในตวัอยา่งท่ี 5 อีกทัง้เน้นย า้ให้นกัเรียนตรวจค าตอบของสมการ 

5.2.3  ครูกล่าวถึง การแก้สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว กรณีท่ีมีตวัแปรอยู่ทัง้สอง
ข้างของสมการ โดยครูตัง้ค าถามกระตุ้นให้นกัเรียนตอบ ดงันี ้

 ตัวอย่างที่ 1  จงหาค าตอบของ 3 8 5 14x x     

1. หากนกัเรียนต้องพิจารณาพจน์ท่ีมีตวัแปร x  อยูข้่างเดียวกนั  
นกัเรียนควรจะพิจารณาพจน์ใดบ้าง  
[ นกัเรียนควรตอบวา่ พิจารณาให้ 3x  และ 5x  อยูข้่างเดียวกนั ]  
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2. เม่ือนกัเรียนพิจารณาให้ 3x  และ 5x  อยูข้่างเดียวกนั 
แล้วสามารถเขียนเป็นสมการได้วา่อยา่งไร 
 [ นกัเรียนควรตอบวา่ 8 14 5 3x x     ]  
3.  ค าตอบของสมการในข้อนีเ้ป็นเทา่ใด  
[ นกัเรียนควรตอบวา่ 11 x   ] 
4. นกัเรียนมีวิธีการตรวจสอบอยา่งไรวา่จ านวนท่ีได้มาเป็นค าตอบ 
ของสมการนี ้
[ นกัเรียนควรตอบวา่ น า 11 x   ไปแทนใน 3 8 5 14x x     
เม่ือคา่ของทัง้สองข้างเทา่กนัจะได้วา่สมการนีเ้ป็นจริง  ] 

ครูยกตวัอย่างท่ี 2 – 5 พร้อมทัง้ตัง้ค าถามกระตุ้นให้นกัเรียนตอบเช่นเดียวกนักับ
ข้อยอ่ยอ่ืนๆ  

5.2.4  เ พ่ื อ ต รว จส อบ ค ว าม เข้ า ใจ ข อ งนั ก เ รีย น  ค รูแ จ ก ใบ งาน ท่ี  4  
เร่ือง การแก้สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว พร้อมตัง้ค าถามกระตุ้นให้นกัเรียนตอบระหว่างท าใบงาน  

5.2.5  เพ่ือเป็นการตรวจสอบความถูกต้องของใบงาน ครูและนักเรียนร่วมกัน
เฉลยใบงานท่ี 4 เร่ือง การแก้สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว  

5.3 ขัน้กิจกรรม 
ขัน้นีใ้ช้เวลาประมาณ 30 นาที ซึง่มีรายละเอียดดงัตอ่ไปนี ้

5.3.1  ครูแจ้งสมาชิกในแต่ละกลุ่มให้กระจายตามโต๊ะการแข่งขันท่ีครูติดช่ือ
ผู้ เรียนไว้แล้ว เพ่ือเป็นการแขง่ขนัตามรูปแบบ TGT (Team game tournament) 

วิธีการเลน่:   
1. ให้ผู้ เลน่ในทีมเดียวกนักระจายตามโต๊ะการแขง่ขนัซึง่แบง่เป็นโต๊ะผู้ เลน่ 
ระดบัความสามารถออ่น จ านวน 2 โต๊ะ  
โต๊ะผู้ เลน่ระดบัความสามารถปานกลาง จ านวน 3 โต๊ะ และ 
โต๊ะผู้ เลน่ระดบัความสามารถเก่ง จ านวน 1 โต๊ะ 
2. เม่ือเร่ิมการแขง่ขนัผู้ เลน่ทกุโต๊ะเร่ิมการแขง่ขนัพร้อมกนัเพ่ือค้นหาผู้ชนะ 
3. เม่ือในแตล่ะโต๊ะการแขง่ขนัได้ผู้ชนะแล้วครูและนกัเรียนจะร่วมกนั 
ตรวจสอบความถกูต้องและสรุปผลล าดบัคะแนน เพ่ือให้นกัเรียนแตล่ะคนน า

คะแนนกลบัไปรวมกบักลุม่ของตนเอง 
5.3.2  ครูให้ผู้ เรียนลงมือท ากิจกรรมท่ี 4 เร่ือง Hungry Bear 
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5.3.3  ครูคอยให้ค าปรึกษาและแนะน าระหว่างนกัเรียนท ากิจกรรม (Facilitator)  
พร้อมทัง้ตรวจสอบความเรียบร้อยในการด าเนินกิจกรรมของแตล่ะกลุม่    

5.3.4  เม่ือจบกิจกรรมครูสุ่มตวัแทนนกัเรียนออกมาน าเสนอผลท่ีได้จากกิจกรรม 
พร้อมทัง้ให้เพ่ือนในห้องตรวจสอบผลท่ีได้จากการท ากิจกรรมของตนเอง   

5.4 ขัน้สะท้อนผลจากกิจกรรม 
  ขัน้นีใ้ช้เวลาประมาณ 10 นาที ซึง่มีรายละเอียดดงัตอ่ไปนี ้

5.4.1  ครูตรวจสอบความเรียบร้อยในการท ากิจกรรมของนกัเรียนแตล่ะกลุ่ม 
พร้อมทัง้ท าการสรุปให้นกัเรียนอีกครัง้ 

5.4.2  ครูตรวจสอบความถกูต้องของค าตอบท่ีนกัเรียนตอบในแตล่ะกลุม่ 
5.4.3  ครูสรุปค าตอบท่ีถูกต้องอีกครัง้หนึ่ง เพ่ือให้นักเรียนเกิดความเข้าใจ

ตรงกนั 
5.4.4  เม่ือผู้ เรียนทุกโต๊ะการแข่งขัน ท ากิจกรรมเสร็จให้ท าการนับคะแนน

ของแตล่ะคน จากนัน้ให้ผู้ เรียนกลบัเข้ากลุ่มเดิมของตวัเองแล้วน าคะแนนของแตล่ะคนมาเฉล่ียกนั 
เพ่ือน ามาเป็นคะแนนของทีม 

5.4.5  ครูน าคะแนนของแต่ละทีมมาจดัอนัดบั จากนัน้ประกาศผู้ชนะพร้อม
กบัมอบรางวลั   

5.5 ขัน้ประเมินผล 
   ขัน้นีใ้ช้เวลาประมาณ 10 นาที ซึง่มีรายละเอียดดงัตอ่ไปนี ้

5.5.1  เพ่ือเป็นการตรวจสอบความเข้าใจของนกัเรียน เร่ือง การแก้สมการเชิง
เส้นตวัแปรเดียว ครูและนกัเรียนชว่ยกนัถาม-ตอบ และสรุปบทเรียน 

5.5.2  ครูให้นกัเรียนท าแบบสอบถามความคิดเห็นเก่ียวกับการจดักิจกรรม
การเรียนการสอนของครู เพ่ือสะท้อนการจดัการเรียนรู้  
6. ส่ือการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้ 

6.1 ใบความรู้ท่ี 4 เร่ือง การแก้สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว (ตอ่) 
6.2 ใบงานท่ี 4 เร่ือง การแก้สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว (ตอ่) 
6.3 ใบกิจกรรมท่ี 4 เร่ือง Hungry Bear 
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7.  การวัดผลและประเมินผลการเรียนรู้ 

เพ่ือให้สอดคล้องกบัจดุประสงค์การเรียนรู้ การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ในคาบนี ้ 
 มีดงันี ้ 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
ที่ต้องการวัดและประเมินผล 

การวัดผล การประเมินผล 

ด้านความรู้ทางคณิตศาสตร์: 
1. แก้สมการในรูปแบบท่ี

ซบัซ้อนโดยใช้สมบตัิของการ

เทา่กนัได้อยา่งถกูต้อง 

 

 

 

       

 

 

 

 

 
 

วิธีวัดผล: 
1. พิจารณาจาก “การตอบ
ค าถามจากใบความรู้ เร่ือง 
การแก้สมการเชิงเส้นตวัแปร
เดียว”   
2. พิจารณาจาก “การตอบ
ค าถามในใบงานท่ี 4 เร่ือง 
การแก้สมการเชิงเส้นตวัแปร
เดียว” 
3. พิจารณาจาก “การตอบ
ค าถามในใบกิจกรรมท่ี 4 
เร่ือง Hungry Bear” 
เคร่ืองมือวัดผล: 
1. ใบความรู้ท่ี 4 เร่ือง การแก้
สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว 
2. ใบงานท่ี 4 เร่ือง การแก้
สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว 
3. ใบกิจกรรมท่ี 4 เร่ือง 
Hungry Bear  
 
 
 
 
 

เกณฑ์การให้คะแนน: 

ในแตล่ะข้อค าถาม 

ถ้า นกัเรียน ตอบได้ถูกต้อง  
     จะได้ คะแนน 1 คะแนน 

ถ้า นกัเรียน ตอบไม่ถูกต้อง  
     จะได้ คะแนน 0 คะแนน
เกณฑ์การประเมินผล: 

ถ้า นกัเรียนได้คะแนนมากกวา่ 
     1 ใน 2 ของคะแนนเตม็ 

     ถือวา่ผา่น 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ 
ที่ต้องการวัดและประเมินผล 

การวัดผล การประเมินผล 

ด้านทักษะและกระบวนการ
ทางคณิตศาสตร์:  
1. ให้เหตผุลและอธิบายวิธีการ
น าสมบตัิของการเทา่กนัมาใช้
แก้สมการในรูปแบบท่ีซบัซ้อน 
ได้อยา่งถกูต้อง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

วิธีวัดผล: 
1. พิจารณาจาก “การตอบ
ค าถามจากใบความรู้ เร่ือง 
การแก้สมการเชิงเส้นตวัแปร
เดียว”  
2. พิจารณาจาก “การตอบ
ค าถามในใบงานท่ี 4 เร่ือง 
การแก้สมการเชิงเส้นตวัแปร
เดียว” 
3. พจิารณาจาก “การตอบ
ค าถามในใบกจิกรรมที ่4 
เรือ่ง Hungry Bear” 
เคร่ืองมือวัดผล: 
1. ใบความรู้ท่ี 4 เร่ือง การแก้
สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว 
2. ใบงานท่ี 4 เร่ือง การแก้
สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว 
3. ใบกิจกรรมท่ี 4 เร่ือง 
Hungry Bear 
 
 
 
 
 
 
 
 

เกณฑ์การให้คะแนน: 

ในแตล่ะข้อค าถาม 

ถ้า นกัเรียน ตอบได้ถูกต้อง  
     จะได้ คะแนน 1 คะแนน 

ถ้า นกัเรียน ตอบไม่ถูกต้อง  
     จะได้ คะแนน 0 คะแนน
เกณฑ์การประเมินผล: 

ถ้า นกัเรียนได้คะแนนมากกวา่ 
     1 ใน 2 ของคะแนนเตม็ 
     ถือวา่ผา่น 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ 
ที่ต้องการวัดและประเมินผล 

การวัดผล การประเมินผล 

2. ใช้ภาษาและสญัลกัษณ์ทาง

คณิตศาสตร์ในการส่ือสาร ส่ือ

ความหมาย และเลือกใช้สมบตัิ

ของการเท่ากนัท่ีเหมาะสม โดย

ค านงึถึงความสมเหตสุมผล 

พร้อมทัง้ตรวจสอบความถกูต้อง 

 

วิธีวัดผล: 
1. พิจารณาจาก “การตอบ
ค าถามจากใบความรู้ เร่ือง 
การแก้สมการเชิงเส้นตวัแปร
เดียว”  
2. พิจารณาจาก “การตอบ
ค าถามในใบงานท่ี 4 เร่ือง 
การแก้สมการเชิงเส้นตวัแปร
เดียว” 
3. พิจารณาจาก “การตอบ
ค าถามในใบกิจกรรมท่ี 4 
เร่ือง Hungry Bear” 
เคร่ืองมือวัดผล: 
1. ใบความรู้ท่ี 4 เร่ือง การแก้
สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว 
2. ใบงานท่ี 4 เร่ือง การแก้
สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว 
3. ใบกิจกรรมท่ี 4 เร่ือง 
Hungry Bear 
 
 
 
 
 
 
 
 

เกณฑ์การให้คะแนน: 

ในแตล่ะข้อค าถาม 

ถ้า นกัเรียน ตอบได้ถูกต้อง  
     จะได้ คะแนน 1 คะแนน 

ถ้า นกัเรียน ตอบไม่ถูกต้อง  
     จะได้ คะแนน 0 คะแนน
เกณฑ์การประเมินผล: 

ถ้า นกัเรียนได้คะแนนมากกวา่ 
     1 ใน 2 ของคะแนนเตม็ 
     ถือวา่ผา่น 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ 
ที่ต้องการวัดและประเมินผล 

การวัดผล การประเมินผล 

ด้านคุณลักษณะอันพงึ

ประสงค์:  

1. ความรับผิดชอบในการ

ท างานท่ีได้รับมอบหมาย 

 

วิธีวัดผล: 
พิจารณาจากเวลาในการสง่
ใบงานท่ี 4 ใบกิจกรรมท่ี 4 
ของนกัเรียน  
เคร่ืองมือวัดผล: 
แบบสงัเกตพฤติกรรม
นกัเรียน 
 
 
 
 

เกณฑ์การให้คะแนน : 
ถ้านกัเรียนสง่งานตามเวลาท่ี
ก าหนดจะได้ 2 คะแนน 
ถ้านกัเรียนสง่งานช้ากว่าเวลาท่ี
ก าหนดจะได้ 1 คะแนน 
ถ้านกัเรียนไมส่ง่งาน 
จะได้ 0 คะแนน 
เกณฑ์การประเมินผล :  
ถ้านกัเรียนได้คะแนนตัง้แต ่3 
คะแนนขึน้ไป ถือวา่ผา่น 

2. การชว่ยเหลือซึง่กนัและกนัใน
การท างาน 
 

วิธีวัดผล : 
พิจารณาจาก “พฤตกิรรม
การตอบค าถามและการมี
สว่นร่วมในชัน้เรียน” 
เคร่ืองมือวัดผล : 
แบบสงัเกตพฤติกรรมการ
ท างานของนกัเรียน 
 

เกณฑ์การให้คะแนน : 
ถ้านกัเรียนแสดงพฤตกิรรมการ
มีสว่นร่วมอย่างชดัเจนจะได้ 2 
คะแนน 
ถ้านกัเรียนแสดงพฤตกิรรมการ
มีสว่นร่วมบ้างจะได้ 1 คะแนน 
ถ้านกัเรียนไมแ่สดงพฤติกรรม
การมีสว่นร่วมจะได้ 0 คะแนน 
เกณฑ์การประเมินผล :  
ถ้านกัเรียนได้คะแนนตัง้แต ่1 
คะแนนขึน้ไป ถือวา่ผา่น 
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แบบสงัเกตพฤติกรรมนกัเรียน 

วนัท่ี : ……………………………………..…… เวลา : ..……………………………………… 
ช่ือกิจกรรม : ..................................................................................................................... 
การให้คะแนน 
มีความรับผิดชอบในการท างานท่ีได้รับมอบหมาย 

 ถ้านกัเรียนสง่งานตามเวลาท่ีก าหนด   จะได้คะแนน 2 คะแนน 

 ถ้านกัเรียนสง่งานช้ากว่าเวลาท่ีก าหนด   จะได้คะแนน 1 คะแนน 

 ถ้านกัเรียนไมส่ง่งาน     จะได้คะแนน 0 คะแนน 

การมีสว่นร่วมในการท ากิจกรรมกลุม่ 

 ถ้านกัเรียนแสดงพฤตกิรรมการมีสว่นร่วมอยา่งชดัเจน จะได้คะแนน 2 คะแนน 

ถ้านกัเรียนแสดงพฤตกิรรมการมีสว่นร่วมบ้าง  จะได้คะแนน 1 คะแนน 

ถ้านกัเรียนไมแ่สดงพฤติกรรมการมีสว่นร่วม  จะได้คะแนน 0 คะแนน 

 

เลขท่ี 

พฤติกรรมที่ต้องการวดัผลและ
ประเมินผล 

   ช่ือ – สกลุ 

มีความรับผิดชอบ
ในการท างานท่ี
ได้รับมอบหมาย  

การมีสว่นร่วม

ในการท า

กิจกรรมกลุม่ 

 

รวม 

1     
2     
3     
4     
5     
6     
7     
8     
9     
10     
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8. บันทกึหลังการจัดการเรียนรู้ 
8.1 ผลการจัดการเรียนรู้ 
 นกัเรียนส่วนใหญ่สามารถแก้สมการรูปแบบอย่างง่ายได้อย่างถกูต้อง แต่เม่ือพบ

โจทย์ท่ีเป็นสมการรูปแบบท่ีมีความซบัซ้อนนกัเรียนบางส่วนสลบัวิธีการคิด เช่น ต้องใช้สมบตัิการ
บวกก่อนแล้วจึงเป็นสมบัติการคูณแต่นักเรียนข้ามขัน้ตอนไปท าสมบัติการคูณก่อนและค่อย
กลบัมาท าสมบตัิการบวกจึงท าให้ล าดบัการค านวณสลบักัน และส่งผลไปยงัการตรวจค าตอบท่ี
นกัเรียนบางคนค านวณมาไม่ถูกต้อง แตไ่ม่ได้ท าการตรวจค าตอบโดยค านวณไปอีกครัง้จึงท าให้
นกัเรียนได้ค าตอบมาไมถ่กูต้องแม้ว่าเขียนตรวจค าตอบแล้วก็ตาม 

 ในการจัดกิจกรรม Hungry Bear เน่ืองจากเป็นการให้นักเรียนแต่ละคนท า
กิจกรรมเพ่ือแข่งขนักับเพ่ือนต่างกลุ่ม จึงท าให้นักเรียนบางคนไม่มัน่ใจในการคิดของตนเองเม่ือ
ต้องแขง่ขนัโดยไมมี่เพ่ือนในกลุม่ ในชว่งแรกครูจงึต้องคอยเข้าชว่ยเหลือและเสริมความมัน่ใจให้กบั
นกัเรียนท่ีไม่ค่อยถนดัและยงัไม่มัน่ใจ หลงัจากนัน้จึงค่อยๆ ปล่อยให้นกัเรียนได้เล่นกิจกรรมด้วย
ตนเองเม่ือเสริมแรงนกัเรียนได้แล้ว ส าหรับคะแนนพบวา่ นกัเรียนพยายามจะน าคะแนนกลบัไปยงั
กลุ่มของตนเองให้ได้มากท่ีสุด จึงท าให้คะแนนในแต่ละโต๊ะการแข่งขนัค่อนข้างเป็นไปในทิศทาง
เดียวกนั และคะแนนอยูใ่นระดบัท่ีใกล้เคียงกนัในแตล่ะโต๊ะแขง่ขนั  

8.2 ปัญหาและอุปสรรค 
  1) นกัเรียนบางคนยงัจ าสมบตัท่ีิต้องไมถ่กูต้องหรือสลบัสมบตัิ 
  2) นกัเรียนบางคนเขียนแก้สมการข้ามขัน้ตอน จงึท าให้ค านวณค าตอบออกมา 
ยงัไมถ่กูต้อง 

8.3 แนวทางแก้ไข 
  1) ครูคอยแนะแนวทางให้กบันกัเรียนในการด าเนินการแก้สมการในข้อท่ีมีความ
ซบัซ้อนและลองให้นกัเรียนได้ลองท าด้วยตนเอง คอยให้ค าแนะน า 
  2) ครูเน้นย า้เร่ืองการตรวจค าตอบให้กบันกัเรียน เพ่ือให้นกัเรียนสามารถ
ตรวจสอบความสอดคล้องของสมการด้วยตนเองในเบือ้งต้น และเม่ือพบจดุผิดพลาดนกัเรียนก็จะ
สามารถตรวจสอบความถกูต้องได้เองและสามารถเพิ่มความถกูต้องให้กบัตนเองได้  

8.4 ความคิดเหน็/ข้อเสนอแนะ 
 ควรกระชับเวลาในบางช่วงให้มากขึน้เพ่ือให้มีเวลาในการท ากิจกรรมมากขึน้

เพ่ือให้นกัเรียนได้มีเวลาคดิหรือตรวจสอบความถกูต้องในแตล่ะชว่งมากกว่านี ้
  ลงช่ือ            จฑุามณี  ผู้สอน  

                            (นางสาวจฑุามณี อินทร์อริุศ) 
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 การแก้สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวสามารถท าได้โดยวิธีลองแทนคา่ตวัแปรในสมการ

เพ่ือให้ได้สมการท่ีเป็นจริง วิธีการดงักล่าวอาจมีปัญหา เม่ือสมการมีความซบัซ้อนมากขึน้  

เชน่ เม่ือต้องการหาค าตอบของสมการ   โดยวิธีการลองแทนคา่ตวัแปรในสมการ 

จะพบวา่เป็นการยากท่ีจะหาค าตอบของสมการได้เป็น  และอาจต้องใช้เวลามาก 

ในการลองแทนคา่หาค าตอบของสมการ เพ่ือความแมน่ย าและรวดเร็วในการหาค าตอบของ

สมการ เราจะใช้สมบตัขิองการเทา่กนัในการหาค าตอบ เชน่ สมบตัสิมมาตร สมบตัิถ่ายทอด 

สมบตัขิองการเทา่กนัเก่ียวกบัการบวก และสมบตัขิองการเทา่กนัเก่ียวกบัการคณู 

 นอกจากนีส้ าหรับการแก้สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว กรณีท่ีมีตัวแปรอยู่ทัง้สอง

ข้างของสมการ นกัเรียนสามารถพิจารณาให้ตวัแปรอยู่ข้างใดข้างหนึง่ของสมการ  

และอีกข้างจะต้องเหลือเพียงตวัเลขจากนัน้ด าเนินการแก้สมการโดยใช้ 

สมบตัขิองการเทา่กนัให้เสร็จสมบรูณ์ 

 

 การแก้สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว 

 

ใบความรู้ที่ 4 เร่ือง การแก้สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียวท่ีมีรูปแบบท่ีซับซ้อน  

และการแก้สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียวกรณีท่ีมีตัวแปรอยู่ทัง้สองข้างของ

สมการ 

ช่ือ-นามสกลุ:…………………………………….ชัน้:………………….เลขท่ี:…………….  
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ตัวอย่างที่ 1  จงหาค าตอบของ  3 8 21x     

 วิธีท า  จากสมการ       3 8 21x    

   น า 1
3

 มาคณูเข้าทัง้สองข้างของสมการ 

                       
1 1

3 8 21
3 3

x            

                    8 7x   
   น า 8  มาบวกเข้าทัง้สองข้างของสมการ 

            8 8 7 8x         

                 1x     
 ตรวจค าตอบ น า 1x    ไปแทนใน  3 8 21x    

   ได้วา่   3 8 21x      

          21 21   เป็นสมการท่ีเป็นจริง 

 ตอบ  1x    

ตัวอย่างที่ 2  จงหาค าตอบของ   
1

2 5
3

x     

 วิธีท า  จากสมการ       
1

2 5
3

x    

   น า 3  มาคณูเข้าทัง้สองข้างของสมการ 

                        
1

2 3 5 3
3

x                                 

          2 15x   
   น า 2  มาบวกเข้าทัง้สองข้างของสมการ 

               2 2 15 2x      

                  17x    
 

 ตัวอย่างการแก้สมการ 
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 ตรวจค าตอบ น า 17x   ไปแทนใน  
1

2 5
3

x    

   ได้วา่   
1

17 2 5
3

     

              5 5  เป็นสมการท่ีเป็นจริง 

 ตอบ  17x   

ตัวอย่างที่ 3  จงหาค าตอบของ  2 3
7

5

x
   

 วิธีท า  จากสมการ 2 3
7

5

x
   

   น า 5  มาคณูเข้าทัง้สองข้างของสมการ 

   จะได้   2 3
5 7 5

5

x
     

                      2 3 35x   
   น า 3  มาบวกเข้าทัง้สองข้างของสมการ 

              2 3 3 35 3x         

                           2 32x   

   น า 1

2
 มาคณูเข้าทัง้สองข้างของสมการ 

                      1 1
2 32

2 2
x      

                             16x     

 ตรวจค าตอบ น า 16x   ไปแทนใน 2 3
7

5

x
  

   ได้วา่   2 16 3
7

5


    

              7 7  เป็นสมการท่ีเป็นจริง 

 ตอบ  16x   
 
 
 
 
 



  147 

ตัวอย่างที่ 4  จงหาค าตอบของ    7
4 6

8

x
     

 วิธีท า  จากสมการ      7
4 6

8

x
    

   น า 4  มาบวกเข้าทัง้สองข้างของสมการ 

                     7
4 4 6 4

8

x
       

                       7
10

8

x
  

   น า 8  มาคณูเข้าทัง้สองข้างของสมการ 

                   7
8 10 8

8

x
     

                        7 80x   
   น า 7  มาบวกเข้าทัง้สองข้างของสมการ 

                7 7 80 7x          

                              73x     

 ตรวจค าตอบ น า 73x   ไปแทนใน 7
4 6

8

x
    

   ได้วา่  73 7
4 6

8


      

      6 6  เป็นสมการท่ีเป็นจริง 

 ตอบ  73x   
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ตัวอย่างที่ 5  จงหาค าตอบของ 1 3

2 3 4

x
    

 วิธีท า  จากสมการ      1 3

2 3 4

x
   

   เน่ืองจากทกุพจน์เป็นเศษสว่น ควรหา ค.ร.น. เพ่ือก าจดัตวัสว่น  

   หา ค.ร.น. ของ 2,  3,  4  ได้ 12  จงึน ามาคณูทัง้สองข้างของสมการ 

                 1 3
12 12

2 3 4

x   
      
   

           

     6 4 9x   
   น า 4  มาบวกเข้าทัง้สองข้างของสมการ 

         6 4 4 9 4x       

            6 13x   

   น า 1
6

 มาคณูเข้าทัง้สองข้างของสมการ 

            1 1
6 13

6 6
x
   
     
   

                        

            13

6
x    

 ตรวจค าตอบ น า 13

6
x   ไปแทนใน 1 3

2 3 4

x
   

   ได้วา่  13 1 3

12 3 4
     

                   3 3

4 4
  เป็นสมการท่ีเป็นจริง 

 ตอบ  13

6
x   
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ตัวอย่างที่ 1  จงหาค าตอบของ 3 8 5 14x x     

 วิธีท า  จากสมการ  3 8 5 14x x    

   พิจารณาให้ 3x  และ 5x  อยูข้่างเดียวกนั 

        8 14 5 3x x      

                         22 2x   

   น า 1

2
 มาคณูเข้าทัง้สองข้างของสมการ 

                1 1
22 2

2 2
x

   
      

   
   

              11 x    
 ตรวจค าตอบ น า 11x    ไปแทนใน 3 8 5 14x x    

   ได้วา่    3 11 8 5 11 14       

            41 41     เป็นสมการท่ีเป็นจริง 

 ตอบ  11x    
 
 
 
 
 
 
 

 การแก้สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว  

กรณีที่มีตัวแปรอยู่ทัง้สองข้างของสมการ 

พิจารณาให้ตวัแปรอยูข้่างใดข้างหนึง่ของสมการ และอีกฝ่ังจะต้องเหลือเพียงตวัเลข

จากนัน้ด าเนินการแก้สมการโดยใช้สมบตัขิองการเทา่กนัให้เสร็จสมบรูณ์ 

 

 

Trick 
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ตัวอย่างที่ 2  จงหาค าตอบของ  2
7 8

3
x x     

 วิธีท า  จากสมการ   2
7 8

3
x x    

   พิจารณาให้ 2

3
x  และ x  อยูข้่างเดียวกนั 

        2
8 7

3
x x                               

           1
15

3
x    

   น า 3  มาคณูเข้าทัง้สองข้างของสมการ  

                             45x   

 ตรวจค าตอบ น า 45x   ไปแทนใน 2
7 8

3
x x    

   ได้วา่  
2

45 7 45 8
3

     

            37 37  เป็นสมการท่ีเป็นจริง 

 ตอบ  45x   
ตัวอย่างที่ 3  จงหาค าตอบของ   4 3 7x x    

 วิธีท า  จากสมการ     4 3 7x x   

   แจกแจงการคณูของ  4 3x   

     4 12 7x x         
   พิจารณาให้พจน์ท่ีมีตวัแปร x  อยูข้่างเดียวกนั                   

         12 7 4x x                        

         12 3x    
   น า 1

3
 มาคณูเข้าทัง้สองข้างของสมการ  

            1 1
12 3

3 3
x

   
      

   
  

                    4 x    
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 ตรวจค าตอบ น า 4x    ไปแทนใน  4 3 7x x   

   ได้วา่     4 4 3 7 4      

           28 28    เป็นสมการท่ีเป็นจริง 

 ตอบ  4x    
ตัวอย่างที่ 4  จงหาค าตอบของ       2 3 1 2 3 4 3x x x         

 วิธีท า  จากสมการ        2 3 1 2 3 4 3x x x        

   น า 1

2
 มาคณูเข้าทัง้สองข้างของสมการ 

         
1 1

2 3 1 2 3 4 3
2 2

x x x
   

            
   

    

                        3 1 2 3 2 3x x x          

   โดยสมบตัแิจกแจงการคณู   

                         3 3 2 3 2 6x x x           

                                       6 2 6x x       
   พิจารณาให้พจน์ท่ีมีตวัแปร x  อยูข้่างเดียวกนั  

                                     6 6 2x x         

                                            0 x   
 ตรวจค าตอบ น า 0x   ไปแทนใน      2 3 1 2 3 4 3x x x        

   ได้วา่       2 3 0 1 2 0 3 4 0 3         

          12 12    เป็นสมการท่ีเป็นจริง 

 ตอบ  0x   
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ตัวอย่างที่ 5  จงหาค าตอบของ     5 2 3 2 4 8x x x x       

 วิธีท า  จากสมการ      5 2 3 2 4 8x x x x       

   ใช้สมบตักิารแจกแจงการคณู (การดงึตวัร่วม) 

                 5 2 3 2 4 2x x x x           

                        2 5 3 4 2x x x           

                                   

 

4 2
5 3

2

x
x

x

 
 


      

                                 5 3 4x        

                                   5 4 3x       

                                         9 3x   

       3 x  
 ตรวจค าตอบ น า 3x   ไปแทนใน    5 2 3 2 4 8x x x x       

   ได้วา่       5 3 2 3 3 3 2 4 3 8        

      20 20    เป็นสมการท่ีเป็นจริง 

 ตอบ  3x   
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กตกิา:  

 1. ให้ผู้ เลน่ในแตล่ะทีมกระจายตามโต๊ะการแขง่ขนัท่ีครูจดัไว้ให้  

 2. ครูจะเปิดโจทย์เก่ียวกบัการหาค าตอบของสมการทัง้หมด 5 ข้อ เพ่ือจดัล าดบัการเลน่ 

ในแตล่ะโต๊ะการแขง่ขนั หากนกัเรียนคนใดสามารถตอบค าถามได้เร็วท่ีสดุและถกูต้องจะได้เป็นผู้

เร่ิมเลน่คนแรก และล าดบัถดัไปเร่ือยๆ จนครบทกุคน 

 3. เม่ือเร่ิมเกมให้ผู้ เลน่ทอยลกูเตา๋ จากนัน้เดนิตามจ านวนท่ีปรากฏบนลกูเตา๋และค านวณ

ค าตอบของสมการข้อนัน้ๆ  

  - หากนกัเรียนตอบถกูจะได้คะแนนตามท่ีช่องนัน้ๆ ระบไุว้  

  - หากนกัเรียนตอบผิดให้กลบัไปเร่ิมต้นใหม ่และโดนหกัคะแนน 10 คะแนน  

โดยสมาชิกทกุคนในโต๊ะการแขง่ขนัชว่ยกนัตรวจสอบค าตอบของผู้ เลน่ทกุคน  

และสลบักนัไปเร่ือยๆ จนจบเกม 

 4. ระหวา่งการแขง่ขนั ให้ผู้ เรียนเขียนโจทย์ท่ีตนเองได้ลงในกระดาษ เพ่ือน ามาคิดคะแนน 

และสง่ให้กบัครูเม่ือจบการแขง่ขนั  

 5. เม่ือจบการแขง่ขนัให้ผู้ เลน่น าคะแนนท่ีได้กลบัไปรวมกบัทีมของตนเอง โดยเกณฑ์การ

ให้คะแนนเป็นดงันี ้

  ผู้ ท่ีเข้าเส้นชยัได้เป็นคนท่ี 1 บวกเพิ่ม 100 แต้ม จากคะแนนเดมิ 

  ผู้ ท่ีเข้าเส้นชยัได้เป็นคนท่ี 2 บวกเพิ่ม   80 แต้ม จากคะแนนเดมิ 

  ผู้ ท่ีเข้าเส้นชยัได้เป็นคนท่ี 3 บวกเพิ่ม   60 แต้ม จากคะแนนเดมิ 

  ผู้ ท่ีเข้าเส้นชยัได้เป็นคนท่ี 4 บวกเพิ่ม   40 แต้ม จากคะแนนเดมิ 

  ผู้ ท่ีเข้าเส้นชยัได้เป็นคนท่ี 5 บวกเพิ่ม   20 แต้ม จากคะแนนเดมิ 

 

 

 

 

Hungry Bear 
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\ 

สมการ (สามารถทดเลขได้) ค าตอบ คะแนน 
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แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 6 
รหัสวิชา ค 21102             รายวิชา    คณิตศาสตร์พืน้ฐาน  

ชัน้ มธัยมศกึษาปีท่ี 1             หน่วยการเรียนรู้ท่ี 3 สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว   

เร่ือง โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว 

จ านวน 2 คาบ (90 นาที)           ผู้สอน นางสาวจฑุามณี อินทร์อริุศ 

1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชีวั้ด  
 มาตรฐานการเรียนรู้ 

                มาตรฐาน ค 1.2 เข้าใจและวิเคราะห์แบบรูป ความสมัพนัธ์ ฟังก์ชนั ล าดบัและอนกุรม  

                                         และน าไปใช้  

                มาตรฐาน ค 1.3 ใช้นิพจน์ สมการ และอสมการ อธิบายความสมัพนัธ์หรือชว่ย

 แก้ปัญหาท่ีก าหนดให้    

 ตัวชีวั้ด 
    ค 1.3 ม.1/1   เข้าใจและใช้สมบตัขิองการเทา่กนัและสมบตัขิองจ านวน  

 เพ่ือวิเคราะห์และแก้ปัญหาโดยใช้สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว 

    ค 1.3 ม.1/3  เข้าใจและใช้ความรู้เก่ียวกบัความสมัพนัธ์เชิงเส้น 

 ในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์และปัญหาในชีวิตจริง 

2. สาระส าคัญ 

 ในการแก้โจทย์ปัญหาท่ีต้องใช้คณิตศาสตร์ จะพบว่ามีปัญหามากมายท่ีแก้ได้โดยง่ายและ

รวดเร็ว ถ้าเขียนความสมัพนัธ์ของสิ่งท่ีต้องการหากบัข้อมลูอ่ืนๆ ท่ีเก่ียวข้องให้อยูใ่นรูปของสมการ 

และหาค าตอบของสมการนัน้ๆ โดยการแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว มีขัน้ตอนดงันี ้

 ขัน้ท่ี 1 ท าความเข้าใจ เพ่ือหาวา่โจทย์ก าหนดอะไรมาให้และต้องการหาอะไร 

 ขัน้ท่ี 2 วางแผนแก้ปัญหา เขียนสมการ 

 ขัน้ท่ี 3 ด าเนินการแก้ปัญหา แก้สมการเพ่ือหาค าตอบตามท่ีโจทย์ต้องการ 

 ขัน้ท่ี 4 ตรวจสอบผล ตรวจสอบค าตอบท่ีได้กบัเง่ือนไขโจทย์ 
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3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 3.1 ด้านความรู้ทางคณิตศาสตร์: นกัเรียนสามารถ 
  3.1.1 แสดงการแก้โจทย์ปัญหาเก่ียวกบัสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวได้ 
 3.2 ด้านทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์: นกัเรียนสามารถ 
         3.2.1 ให้เหตผุลและอธิบายวิธีการเขียนสมการ และแก้สมการเพ่ือหาค าตอบ 
            ได้อยา่งถกูต้อง 
         3.2.2 ใช้ภาษาและสญัลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ในการส่ือสาร ส่ือความหมาย  
                       และแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว  
            โดยค านงึถึงความสมเหตสุมผลพร้อมทัง้ตรวจสอบความถกูต้อง 
 3.3 ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์: นกัเรียนมี 

               3.3.1 ความรับผิดชอบในการท างานท่ีได้รับมอบหมาย 
                   3.3.2 การชว่ยเหลือซึง่กนัและกนัในการท างาน 
 
4. สาระการเรียนรู้  
 ในการแก้โจทย์ปัญหาท่ีต้องใช้คณิตศาสตร์ จะพบว่ามีปัญหามากมายท่ีแก้ได้โดยง่ายและ
รวดเร็ว ถ้าเขียนความสมัพนัธ์ของสิ่งท่ีต้องการหากบัข้อมลูอ่ืนๆ ท่ีเก่ียวข้องให้อยูใ่นรูปของสมการ 
และหาค าตอบของสมการนัน้ๆ โดยการแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว มีขัน้ตอนดงันี ้
 ขัน้ท่ี 1 ท าความเข้าใจ เพ่ือหาวา่โจทย์ก าหนดอะไรมาให้และต้องการหาอะไร 
 ขัน้ท่ี 2 วางแผนแก้ปัญหา เขียนสมการ 
 ขัน้ท่ี 3 ด าเนินการแก้ปัญหา แก้สมการเพ่ือหาค าตอบตามท่ีโจทย์ต้องการ 
 ขัน้ท่ี 4 ตรวจสอบผล ตรวจสอบค าตอบท่ีได้กบัเง่ือนไขโจทย์ 
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ตัวอย่างที่ 1 วินเซนต์ แวน โก๊ะ เกิดเม่ือปี ค.ศ. 1853 ในประเทศเนเธอร์แลนด์ หนึง่ในภาพวาดท่ี
โดง่ดงัของแวนโก๊ะ คือ ภาพ Starry Night หรือมีช่ือภาษาไทยวา่ภาพ "ราตรีประดบัดาว"  
โดยภาพนีถ้กูเขียนขึน้ในปี ค.ศ. 1889 อยากทราบวา่ แวนโก๊ะมีอายเุทา่ใดตอนท่ีเขียนภาพนีข้ึน้มา 
วิธีท า ขัน้ท่ี 1 โจทย์ก าหนด : ปีเกิดของวินเซนต์ แวน โก๊ะ และ ปีท่ีเขียนภาพวาด 
  โจทย์ถาม : แวนโก๊ะมีอายเุท่าใดตอนท่ีเขียนภาพนีข้ึน้มา 
 ขัน้ท่ี 2 ก าหนดให้ x  แทน อายขุองแวนโก๊ะตอนท่ีเขียนภาพนีข้ึน้มา 
  เขียนสมการได้วา่ x    ปีเกิด – ปีท่ีเขียนภาพ 
 ขัน้ท่ี 3  แก้สมการ x    ปีเกิด – ปีท่ีเขียนภาพ 

                                        1889 1853x    
                                        36x     
 ขัน้ท่ี 4 ตรวจค าตอบ น าคา่   36x   ไปแทนคา่ในสมการ 

                                        1889 1853x    
                                     36  1889 1853   เป็นจริง 
 ดงันัน้  แวนโก๊ะมีอาย ุ36 ปี ตอนท่ีเขียนภาพนีข้ึน้มา  
ตัวอย่างที่ 2 ในการแขง่ขนัตอบปัญหาทางคณิตศาสตร์ กระดานคะแนนดจิิทลัท่ีใช้บอกคะแนน
เสีย ท าให้ไมป่รากฏคะแนนของทีม A แตท่ราบว่าทีม A มีคะแนนน าทีม B อยู ่7 คะแนน  
ถ้าทีม B มีคะแนน 58 คะแนน ทีม A จะมีคะแนนเป็นเทา่ใด  

 

 

 

 

 

 

 

วิธีท า ขัน้ท่ี 1 โจทย์ก าหนด : ความสมัพนัธ์ของคะแนนของทีม A และทีม B  
  โจทย์ถาม : คะแนนของทีม A 
 ขัน้ท่ี 2 ก าหนดให้ x  แทน คะแนนของทีม A 
  เขียนสมการได้วา่ 58 7x   
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 ขัน้ท่ี 3  แก้สมการ 58 7x   

                                                 7 58x    
                                                 65x     
 ขัน้ท่ี 4 ตรวจค าตอบ น าคา่  65x   ไปแทนคา่ในสมการ 

                                       58 7x   
                                     65 58 7    
                                              7 7  เป็นจริง 
 ดงันัน้  ทีม A มีคะแนน 65 คะแนน 
ตัวอย่างที่ 3 ระยะทางจากห้างสรรพสินค้าแหง่หนึง่ไปยงัหอศลิป์ น้อยกวา่ระยะทางจากหอศลิป์
ไปยงัสวนสาธารณะอยู ่4.5 กิโลเมตร ถ้าระยะทางจากห้างสรรพสินค้าแหง่หนึง่ผา่นหอศลิป์ไปยงั
สวนสาธารณะเป็น 7.1 กิโลเมตร แล้วระยะทางจากหอศิลป์ไปยงัสวนสาธารณะเป็นเทา่ใด  

 

 

 

 

วิธีท า ขัน้ท่ี 1 โจทย์ก าหนด : ความสมัพนัธ์ของระยะทาง 
  โจทย์ถาม : ระยะทางจากหอศลิป์ไปยงัสวนสาธารณะ 
 ขัน้ท่ี 2 ก าหนดให้ x  แทน ระยะทางจากหอศลิป์ไปยงัสวนสาธารณะ 
  ดงันัน้ระยะทางจากห้างสรรพสินค้าแหง่หนึง่ไปยงัหอศลิป์เป็น 4.5x   กิโลเมตร 
  เขียนสมการได้วา่ 4.5 7.1x x    กิโลเมตร 
 ขัน้ท่ี 3  แก้สมการ 4.5 7.1x x    

                                            2 4.5 7.1x   
                                                     2 7.1 4.5x    
                                                     2 11.6x     

                                                       11.6

2
x    

                                                       5.8x    
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 ขัน้ท่ี 4 ตรวจค าตอบ น าคา่  5.8x   ไปแทนคา่ในสมการ 

                                       4.5 7.1x x    
                                 5.8 5.8 4.5 7.1     
                                                   7.1 7.1  เป็นจริง 
 ดงันัน้  ระยะทางจากหอศลิป์ไปยงัสวนสาธารณะเป็น 5.8 กิโลเมตร 

ตัวอย่างที่ 4 ณ โรงหนงัแหง่หนึง่ นิคซือ้ตัว๋หนงั 2 ใบ และป๊อปคอร์น 1 ถงั เม่ือได้รับใบเสร็จมานิค
ไมท่นัระวงัท าให้ใบเสร็จนัน้เปือ้นน า้ แตนี่นา่อยากรู้ราคาของตัว๋หนงั 1 ใบ เพ่ือชว่ยนิคออกคา่ตัว๋
หนงั อยากทราบวา่จะสามารถเขียนสมการเพ่ือหาราคาของตัว๋หนงั 1 ใบได้อยา่งไร และราคาของ
ตัว๋หนงั 1 ใบเป็นเท่าใด 

  

 

 

 

 

 

 

 

วิธีท า ขัน้ท่ี 1 โจทย์ก าหนด : ราคาป๊อปคอร์น และ ราคารวม 
  โจทย์ถาม : ราคาของตัว๋หนงั 1 ใบ 
 ขัน้ท่ี 2 ก าหนดให้ x  แทน ราคาตัว๋หนงัตอ่ 1 ใบ 
  เขียนสมการได้วา่ 2 170 610x   
 ขัน้ท่ี 3  แก้สมการ 2 170 610x   

                                                 2 610 170x    
                                                 2 440x     
                                                   220x    
 ขัน้ท่ี 4 ตรวจค าตอบ น าคา่  220x   ไปแทนคา่ในสมการ 

                                       2 610 170x    
                                 2 220 610 170    
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                                     440 440  เป็นจริง 
 ดงันัน้  ตัว๋หนงั 1 ใบ ราคา 220 บาท  
ตัวอย่างที่ 5 เศษหนึง่สว่นสามของจ านวนจ านวนหนึง่เท่ากบั 14 จงหาจ านวนนัน้  
วิธีท า ขัน้ท่ี 1 โจทย์ก าหนด : ความสมัพนัธ์ของจ านวน 
  โจทย์ถาม : จ านวนจ านวนนัน้  
 ขัน้ท่ี 2 ก าหนดให้ x  แทน จ านวนหนึง่ 

  เศษหนึง่สว่นสามของจ านวนจ านวนหนึง่ คือ 1
3

x  

  จาก เศษหนึง่สว่นสามของจ านวนจ านวนหนึง่เทา่กบั 14 

  เขียนสมการได้วา่ 1
14

3
x   

 ขัน้ท่ี 3  แก้สมการ 1
14

3
x   

                                           3
14

1
x    

                                            42x      
 ขัน้ท่ี 4 ตรวจค าตอบ น าคา่  42x   ไปแทนคา่ในสมการ 

                                       1 14
3

x   

                                
1

42 14
3
    

                                         14 14  เป็นจริง 
 ดงันัน้  จ านวนนัน้คือ 42 
ตัวอย่างที่ 6 ส่ีเทา่ของจ านวนจ านวนหนึง่มากกว่า 7 อยู ่82 จงหาจ านวนนัน้  
วิธีท า ขัน้ท่ี 1 โจทย์ก าหนด : ความสมัพนัธ์ของจ านวน 
  โจทย์ถาม : จ านวนจ านวนนัน้  
 ขัน้ท่ี 2 ก าหนดให้ x  แทน จ านวนหนึง่ 
  ส่ีเทา่ของจ านวนจ านวนหนึง่ คือ 4x  
  จาก ส่ีเทา่ของจ านวนจ านวนหนึง่มากกวา่ 6 อยู ่82 
  เขียนสมการได้วา่ 4 6 82x   
 ขัน้ท่ี 3  แก้สมการ 4 6 82x   

                                           4 82 6x    
                                            4 88x     
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            22x    
 ขัน้ท่ี 4 ตรวจค าตอบ น าคา่  22x   ไปแทนคา่ในสมการ 

                                       4 6 82x   
                                  4 22 6 82    
                                             82 82  เป็นจริง 
 ดงันัน้  จ านวนนัน้คือ 22 
ตัวอย่างที่ 7 จงหาจ านวนท่ีเรียงตดิกนัสามจ านวน ซึง่มีผลบวกเป็น 264  
วิธีท า ขัน้ท่ี 1 โจทย์ก าหนด : ความสมัพนัธ์ของจ านวนสามจ านวนท่ีเรียงตดิกนั 
  โจทย์ถาม : จ านวนทัง้สามท่ีเรียงตดิกนั  
 ขัน้ท่ี 2 ก าหนดให้ จ านวนท่ีหนึง่เป็น x  
      จ านวนท่ีสองเป็น 1x  
      จ านวนท่ีสามเป็น 2x  
  เขียนสมการได้วา่  1 2 264x x x      
 ขัน้ท่ี 3  แก้สมการ 1 2 264x x x      

     3 3 264x   
                      3 264 3x    
                     3 261x   
           87x    
  จะได้วา่ จ านวนท่ีหนึง่เป็น x        = 87 
    จ านวนท่ีสองเป็น 1x   = 87 + 1 = 88 
    จ านวนท่ีสามเป็น 2x  = 87 + 2 = 89 
 ขัน้ท่ี 4 ตรวจค าตอบ  

                                       1 2 264x x x      
                                            87 88 89 264     
                                                         264 264  เป็นจริง 
 ดงันัน้  จ านวนทัง้สามท่ีเรียงตดิกนัคือ 87, 88 และ 89 
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5. กิจกรรมการเรียนรู้ 
 5.1 ขัน้น า 
  ขัน้นีใ้ช้เวลาประมาณ 10 นาที ซึง่มีรายละเอียดดงัตอ่ไปนี ้
   5.1.1 เพ่ือเป็นการเตรียมความพร้อมในการเรียน ครูน าเข้าสูบ่ทเรียนเร่ืองการแก้
สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว โดยใช้แอปพลิเคชนั Kahoot! จากนัน้ให้นกัเรียนร่วมกนัอภิปราย
ความรู้ ตวัอยา่งค าถามใน Kahoot! เชน่ 

    ตวัอยา่งท่ี 1 อยากทราบวา่ เอดสินัมีอายเุท่าใดตอนท่ีประดษิฐ์หลอดไฟส าเร็จ 
      1. นกัเรียนทราบปีเกิดของเอดสินัหรือไม่ 

            [ นกัเรียนควรตอบว่า ทราบ เอดสินัเกิดปี ค.ศ. 1847 ] 
      2. เอดสินัประดษิฐ์หลอดไฟฟ้าส าเร็จในปีใด 
              [ นกัเรียนควรตอบว่า ปี ค.ศ. 1879 ] 
      3. เอดสินัมีอายเุทา่ใดตอนท่ีประดษิฐ์หลอดไฟส าเร็จ 
            [ นกัเรียนควรตอบว่า 32 ปี ] 

    ตวัอยา่งท่ี 2 อยากทราบวา่ ในร่างกายมนษุย์มีกระดกูสว่นหวัก่ีชิน้ 
      1. โจทย์ก าหนดกระดกูในร่างกายมนษุย์มาทัง้หมดก่ีชิน้ 

            [ นกัเรียนควรตอบว่า 206 ชิน้ ] 
      2. ร่างกายมนษุย์มีกระดกูส่วนอ่ืนๆ ท่ีไมใ่ชส่ว่นหวัก่ีชิน้ 
              [ นกัเรียนควรตอบว่า 177 ชิน้ ] 
      3. ในร่างกายมนษุย์มีกระดกูสว่นหวัก่ีชิน้ 
            [ นกัเรียนควรตอบว่า 206 ชิน้ ] 

    ตวัอยา่งท่ี 3 อีกสามปีมาลีจะมีอายคุรบ 12 ปี แล้วปัจจบุนัมาลีอายก่ีุปี 
      1. ปัจจบุนัมาลีอายก่ีุปี  

            [ นกัเรียนควรตอบว่า 9 ปี ] 
   5.1.2  ครูให้ผู้ เรียนเข้ากลุม่ท่ีได้รับการจดัไว้ เน่ืองจากในคาบเรียนนีจ้ะด าเนินการ
ตามรูปแบบ LT (Learning Together) 
 5.2 ขัน้ศึกษาและอภปิราย  
  ขัน้นีใ้ช้เวลาประมาณ 30 นาที ซึง่มีรายละเอียดดงัตอ่ไปนี ้
     5.2.1  ครูแจกใบความรู้ท่ี 5 เร่ือง โจทย์ปัญหาเก่ียวกบัสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว 
จากนัน้ให้นกัเรียนแตล่ะคนศกึษาใบความรู้ 
     5.2.2  เพ่ือให้นกัเรียนเกิดความรู้ความเข้าใจท่ีตรงกนั ครูกลา่วถึง โจทย์ปัญหา
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เก่ียวกบัสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว พร้อมกบัยกตวัอยา่งประกอบในใบงานความรู้ท่ี 5 เร่ือง โจทย์
ปัญหาเก่ียวกบัสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว ดงันี ้ 

 ตัวอย่างที่ 1 อยากทราบว่า แวนโก๊ะมีอายเุท่าใดตอนท่ีเขียนภาพนีข้ึน้มา 
      1. นกัเรียนทราบปีเกิดของแวนโก๊ะหรือไม่ 

            [ นกัเรียนควรตอบว่า ทราบ แวนโก๊ะเกิดปี ค.ศ. 1853   ] 
      2. ภาพ Starry Night ถกูเขียนขึน้ในปีใด 
              [ นกัเรียนควรตอบว่า ปี ค.ศ. 1889 ] 
      3. นกัเรียนสามารถเขียนสมการเพ่ือหาอายขุองแวนโก๊ะ 
      ตอนท่ีเขียนภาพขึน้มาได้วา่อยา่งไร 
            [ นกัเรียนควรตอบว่า 1889 1853x    ] 

 ตัวอย่างที่ 2 ถ้าทีม B มีคะแนน 58 คะแนน ทีม A จะมีคะแนนเทา่ใด  
สามารถเขียนเป็นสมการได้อยา่งไร 

      1. นกัเรียนควรแทนคา่ข้อความใดเป็นตวัไมท่ราบคา่ 
              [ นกัเรียนควรตอบว่า x  แทน คะแนนของทีม A ] 
      2. นกัเรียนสามารถเขียนสมการได้อยา่งไร 
            [ นกัเรียนควรตอบว่า 58 7x   ] 

 ตัวอย่างที่ 3 อยากทราบว่า นกัเรียนสามารถเขียนสมการเพ่ือหาระยะทางจากหอศลิป์ไป
ยงัสวนสาธารณะได้อยา่งไร 

       1. ถ้าให้ระยะทางจากหอศลิป์ไปยงัสวนสาธารณะเป็น x  กิโลเมตร  
      แล้วระยะทางจากห้างสรรพสินค้าแหง่หนึง่ไปยงัหอศลิป์เป็นเทา่ใด 
              [ นกัเรียนควรตอบว่า 4.5x   กิโลเมตร ] 
      2. นกัเรียนสามารถเขียนสมการเพ่ือหาระยะทางจากหอศลิป์ไป 
     สวนสาธารณะได้อยา่งไร 
           [ นกัเรียนควรตอบวา่ 4.5 7.1x x    กิโลเมตร ] 

 ตัวอย่างที่ 4 อยากทราบว่าจะสามารถเขียนสมการเพ่ือหาราคาของตัว๋หนงั 1 ใบ 
ได้อยา่งไร 

      1. นกัเรียนควรแทนคา่ข้อความใดเป็นตวัไมท่ราบคา่ 
              [ นกัเรียนควรตอบว่า ให้ x  แทน ราคาตัว๋หนงัตอ่ 1 ใบ ] 
      2. นกัเรียนสามารถเขียนสมการเพ่ือหาราคาของตัว๋หนงั 1 ใบได้อยา่งไร 
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            [ นกัเรียนควรตอบว่า 2 170 610x   ] 

 ตัวอย่างที่ 5 เศษหนึง่สว่นสามของจ านวนจ านวนหนึง่เท่ากบั 14 จงหาจ านวนนัน้  
     1. จากตวัอย่างท่ี 5 สิ่งท่ีโจทย์ถามคืออะไร 
     [ นกัเรียนควรตอบว่า จ านวนนัน้มีคา่เป็นเทา่ใด ]   
     2. นกัเรียนควรแทนคา่ข้อความใดเป็นตวัไมท่ราบคา่ 
             [ นกัเรียนควรตอบวา่ x  แทน จ านวนนัน้ ] 
     3. นกัเรียนสามารถเขียนสมการได้อยา่งไร 

           [ นกัเรียนควรตอบวา่ 1
14

3
x   ] 

     4. จ านวนนัน้มีคา่เป็นเทา่ใด 
           [ นกัเรียนควรตอบวา่ 42x   ] 
     5. นกัเรียนมีวิธีการตรวจสอบอย่างไรวา่จ านวนท่ีได้มาเป็นค าตอบ 
     ของสมการนี ้

     [ นกัเรียนควรตอบว่า น า 42x   ไปแทนใน 1 14
3

x    

        เม่ือคา่ของทัง้สองข้างเทา่กนัจะได้วา่สมการนีเ้ป็นจริง  ] 
 ครูยกตวัอยา่งท่ี 6 – 7 พร้อมทัง้ตัง้ค าถามกระตุ้นให้นกัเรียนตอบเชน่เดียวกนักบัข้อย่อย

อ่ืนๆ ในตวัอยา่งท่ี 5 อีกทัง้เน้นย า้ให้นกัเรียนตรวจค าตอบของสมการ 

   5.2.3  เพ่ือตรวจสอบความเข้าใจของนกัเรียน ครูแจกใบงานท่ี 5  
เร่ือง โจทย์ปัญหาเก่ียวกบัสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว พร้อมตัง้ค าถามกระตุ้นให้นกัเรียนตอบ
ระหวา่งท าใบงาน ตวัอยา่งเช่น 
   1. จากข้อ 1 นีนา่หารายได้พิเศษด้วยการท าบราวน่ีขาย เธอได้ท าตาราง
   บนัทกึก าไร/ขาดทนุของแตล่ะวนัไว้ ในชว่ง 3 วนัแรกนกัเรียนมีการบนัทกึ
   ก าไร/ขาดทนุอยา่งไร 
   [ นกัเรียนควรตอบว่า เน่ืองจากวนัท่ี 1 ขาดทนุ 450 บาท และในวนัท่ี 2 
   ได้ก าไร 580 บาท แสดงวา่ยอดคงเหลือ ได้ก าไร 130 บาท  
   วนัท่ี 3 ขาดทนุ 220 บาท แสดงวา่ยอดคงเหลือ ขาดทนุ 90 บาท ] 
   2. จากข้อ 1 เน่ืองจาก ยอดคงเหลือจากวนัท่ี 3 ขาดทนุ 90 บาท และใน
   วนัท่ี 4 สรุปวา่ยอดคงเหลือ ได้ก าไร 180 บาท หมายความวา่ในวนัท่ี 4 
   จะได้ก าไรหรือขาดทนุอยา่งไร 
   [ นกัเรียนควรตอบว่า เน่ืองจากวนัท่ี 4 ได้ก าไร 180 บาท  
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   แสดงวา่ในวนัท่ี 4 สามารถท าก าไรได้ 180 + 90 = 270 บาท ] 
   3. จากข้อ 2 สนามหญ้ารูปตวั L แหง่หนึง่มีพืน้ท่ี 108 ตารางเมตร แล้ว

   ด้านท่ีไมท่ราบคา่มีความยาวเป็นเทา่ใด โจทย์อยากทราบอะไร 

 
 
 
 
 
 
 
 
   [ นกัเรียนควรตอบว่า โจทย์ถามด้านท่ีไมท่ราบคา่  ] 
   4. นกัเรียนจะเขียนสมการได้อยา่งไร 
   [ นกัเรียนควรตอบว่า 7 20 108x x   ] 
   5. ด้านท่ีไมท่ราบคา่ มีคา่เป็นเทา่ใด 
   [ นกัเรียนควรตอบว่า ด้านท่ีไมท่ราบคา่มีความยาวเป็น 4 เมตร ] 
   6. จากข้อ 7 จ านวนสองจ านวนรวมกนัได้เทา่กบั 110  

   จ านวนหนึง่น้อยกวา่ 3 เทา่ของอีกจ านวนหนึง่อยู ่50  

   แล้วจ านวนทัง้สองเป็นเทา่ใด โจทย์ถามอะไร 

   [ นกัเรียนควรตอบว่า จ านวนทัง้สองเป็นเทา่ใด ] 
   7. นกัเรียนจะก าหนดให้จ านวนแรกและจ านวนท่ีสองเป็นอยา่งไร 
   [ นกัเรียนควรตอบว่า ก าหนดให้จ านวนแรกเป็น x   
   และเน่ืองจากจ านวนสองจ านวนรวมกนัได้ 110  
   ดงันัน้ จ านวนท่ีสองเป็น 110 x   ] 
   8. จาก “จ านวนหนึง่น้อยกว่า 3 เทา่ของอีกจ านวนหนึง่อยู ่50 ” 

   นกัเรียนจะเขียนสมการได้อย่างไร 

   [ นกัเรียนควรตอบว่า  3 110 50x x     ] 
 

 เมตร 

 เมตร 

 เมตร 

 เมตร 
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   9. นกัเรียนหาคา่ x  ได้เทา่ใด 
   [ นกัเรียนควรตอบว่า 40x    ] 
   10. จ านวนแรกและจ านวนท่ีสองเป็นเทา่ใด 
   [ นกัเรียนควรตอบว่า จ านวนแรกคือ 40   
   และจ านวนท่ีสองคือ 110 – 40 = 70    ] 
   5.2.4  เพ่ือเป็นการตรวจสอบความถกูต้องของใบงาน ครูและนกัเรียนร่วมกนั

เฉลยใบงานท่ี 5 เร่ือง โจทย์ปัญหาเก่ียวกบัสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว  

 5.3 ขัน้กิจกรรม 

  ขัน้นีใ้ช้เวลาประมาณ 30 นาที ซึง่มีรายละเอียดดงัตอ่ไปนี ้
     5.3.1  ครูกลา่วถึงใบกิจกรรมท่ี 5 เร่ือง  Pass me the word พร้อมทัง้แจ้งเง่ือนไข
ในการแขง่ขนัและอธิบายวิธีการเลน่ ดงันี ้
   วิธีการเลน่:   
   1. ให้ผู้ เลน่แตล่ะทีมเข้าประจ าโต๊ะของตนเอง โดยท่ีใน 1 ทีม  
   จะอยูโ่ต๊ะแถวเดียวกนัในแนวตัง้ 
   2. เม่ือเร่ิมการแขง่ขนัให้ผู้ เล่นท่ีอยู่โต๊ะหลงัสดุเป็นผู้ เร่ิมเล่นก่อน  
   โดยให้แก้ปัญหาโจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว ซึ่งผู้ เลน่ 
   สามารถเลือกแก้โจทย์ปัญหาข้อใดก็ได้ 1 ข้อ เม่ือแสดงวิธีท าและเขียน
   ค าตอบแล้วให้สง่กระดาษชดุนัน้ไปยงัผู้ เลน่คนถดัไป  
   3. เม่ือท าครบทกุคนในแตล่ะทีมแล้ว ให้ผู้ เลน่ท่ีอยู่โต๊ะหน้าสดุ น าค าตอบ
   ของทกุคนมาเทียบเป็นตวัอกัษรภาษาองักฤษแล้วประกอบเป็นค า  
   ทีมใดสามารถท าได้เสร็จสมบรูณ์และถกูต้องทีมนัน้จะเป็น 
   ผู้ชนะในการแขง่ขนัในครัง้นี ้ 
     5.3.2  ครูให้ผู้ เรียนลงมือท ากิจกรรมท่ี 5 เร่ือง Pass me the word 
   5.3.3  ครูคอยให้ค าปรึกษาและแนะน าระหวา่งนกัเรียนท ากิจกรรม (Facilitator)  
พร้อมทัง้ตรวจสอบความเรียบร้อยในการด าเนินกิจกรรมของแตล่ะกลุม่    
   5.3.4  เม่ือจบกิจกรรมครูสุม่ตวัแทนนกัเรียนออกมาน าเสนอผลท่ีได้จากกิจกรรม 
พร้อมทัง้ให้เพ่ือนในห้องตรวจสอบผลท่ีได้จากการท ากิจกรรมของตนเอง   
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 5.4 ขัน้สะท้อนผลจากกิจกรรม 

  ขัน้นีใ้ช้เวลาประมาณ 10 นาที ซึง่มีรายละเอียดดงัตอ่ไปนี ้

                    5.4.1  ครูตรวจสอบความเรียบร้อยในการท ากิจกรรมของนกัเรียนแตล่ะกลุม่  

พร้อมทัง้ร่วมกนัอภิปรายกบันกัเรียน ดงันี ้ 

   1. จากข้อท่ี 1 นกัเรียนสามารถเขียนสมการได้วา่อย่างไร 

   [ นกัเรียนควรตอบว่า 12 7 114x x   ] 
   2. นกัเรียนแก้สมการได้คา่ x  เป็นเทา่ใด 

   [ นกัเรียนควรตอบว่า 6x   ] 
   3. ค าตอบท่ีนกัเรียนได้เทียบกบัอกัษรภาษาองักฤษเป็นตวัใด 
   [ นกัเรียนควรตอบว่า ตวัอกัษร S ] 
   4. จากข้อท่ี 2 นกัเรียนเขียนสมการได้อยา่งไร 

   [ นกัเรียนควรตอบว่า 3 4 33.5 33.5 180x     ] 
   5. นกัเรียนแก้สมการได้คา่ x  เป็นเทา่ใด 

   [ นกัเรียนควรตอบว่า 39x   ] 
   6. ค าตอบท่ีนกัเรียนได้เทียบกบัอกัษรภาษาองักฤษเป็นตวัใด 
   [ นกัเรียนควรตอบว่า ตวัอกัษร M ] 
  5.4.2  ครูและนกัเรียนร่วมกนัอภิปรายจนครบทกุข้อ พร้อมทัง้ตรวจสอบค าศพัท์ท่ี
นกัเรียนแตล่ะกลุม่ได้ออกมา  
     5.4.3  ครูน าคะแนนของแตล่ะทีมมาจดัอนัดบั จากนัน้ประกาศผู้ชนะพร้อมกบั

มอบรางวลั 

 5.5 ขัน้ประเมินผล 
   ขัน้นีใ้ช้เวลาประมาณ 10 นาที ซึง่มีรายละเอียดดงัตอ่ไปนี ้
  5.5.1  เพ่ือเป็นการตรวจสอบความเข้าใจของนกัเรียน ครูสุม่นกัเรียนออกมาตอบ

ค าถาม พร้อมทัง้ร่วมกนัสรุปบทเรียน 

    1. นกัเรียนได้รับความรู้เร่ืองใดในคาบเรียนครัง้นี ้

    [ นกัเรียนควรตอบว่า การแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว ] 

    2. หากโจทย์ต้องการหาจ านวนเตม็ส่ีจ านวนท่ีเรียงตดิกนั 

    นกัเรียนควรก าหนดสิ่งใดบ้าง  
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    [ นกัเรียนควรตอบว่า ก าหนดให้จ านวนแรกเป็น x   

    จ านวนท่ีสองเป็น 1x  จ านวนท่ีสามเป็น 2x   

    และจ านวนท่ีส่ีเป็น 3x  ] 

    3. หากโจทย์ต้องการหาจ านวนเตม็คู่/ค่ีท่ีเรียงติดกนั 

    นกัเรียนควรก าหนดสิ่งใดบ้าง  

    [ นกัเรียนควรตอบว่า ก าหนดให้จ านวนคู่/ค่ีท่ีเรียงติดกนั คือ  

    ,  2,  4,  6x x x x    ] 

 5.5.2  ครูให้นกัเรียนท าแบบสอบถามความคิดเห็นเก่ียวกบัการจดักิจกรรม 

การเรียนการสอนของครู เพ่ือสะท้อนการจดัการเรียนรู้ 

 

6. ส่ือการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้ 

 6.1 ใบความรู้ท่ี 5 เร่ือง โจทย์ปัญหาเก่ียวกบัสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว 
 6.2 ใบงานท่ี 5 เร่ือง โจทย์ปัญหาเก่ียวกบัสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว 

 6.3 ใบกิจกรรมท่ี 5 เร่ือง Pass me the word 
 6.4 แอปพลิดคชนั Kahoot! 
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7.  การวัดผลและประเมินผลการเรียนรู้ 

เพ่ือให้สอดคล้องกบัจดุประสงค์การเรียนรู้ การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ในคาบนี ้ 
 มีดงันี ้ 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
ที่ต้องการวัดและประเมินผล 

การวัดผล การประเมินผล 

ด้านความรู้ทางคณิตศาสตร์: 
1. แสดงการแก้โจทย์ปัญหา

เก่ียวกบัสมการเชิงเส้นตวัแปร

เดียวได้ 

 

 

       

 

 

 

 

 
 

วิธีวัดผล: 
1. พิจารณาจาก “การตอบ
ค าถามจากใบความรู้  
เร่ือง โจทย์ปัญหาเก่ียวกบั
สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว”   
2. พิจารณาจาก “การตอบ
ค าถามในใบงานท่ี 5  
เร่ือง โจทย์ปัญหาเก่ียวกบั
สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว” 
3. พิจารณาจาก “การตอบ
ค าถามในใบกิจกรรมท่ี 5  
เร่ือง Pass me the word” 
เคร่ืองมือวัดผล: 
1. ใบความรู้ท่ี 5 เร่ือง โจทย์
ปัญหาเก่ียวกบัสมการเชิง
เส้นตวัแปรเดียว 
2. ใบงานท่ี 5 เร่ือง โจทย์
ปัญหาเก่ียวกบัสมการเชิง
เส้นตวัแปรเดียว 
3. ใบกิจกรรมท่ี 5  
เร่ือง Pass me the word 
 
 
 

เกณฑ์การให้คะแนน: 

ในแตล่ะข้อค าถาม 

ถ้า นกัเรียน ตอบได้ถูกต้อง  
     จะได้ คะแนน 1 คะแนน 

ถ้า นกัเรียน ตอบไม่ถูกต้อง  
     จะได้ คะแนน 0 คะแนน
เกณฑ์การประเมินผล: 

ถ้า นกัเรียนได้คะแนนมากกวา่ 
     1 ใน 2 ของคะแนนเตม็ 

     ถือวา่ผา่น 



  171 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
ที่ต้องการวัดและประเมินผล 

การวัดผล การประเมินผล 

ด้านทักษะและกระบวนการ
ทางคณิตศาสตร์:  
1.ให้เหตผุลและอธิบายวิธีการ
เขียนสมการ และแก้สมการเพ่ือ
หาค าตอบได้อยา่งถกูต้อง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

วิธีวัดผล: 
1. พิจารณาจาก “การตอบ
ค าถามจากใบความรู้  
เร่ือง โจทย์ปัญหาเก่ียวกบั
สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว”   
2. พิจารณาจาก “การตอบ
ค าถามในใบงานท่ี 5  
เร่ือง โจทย์ปัญหาเก่ียวกบั
สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว” 
3. พิจารณาจาก “การตอบ
ค าถามในใบกิจกรรมท่ี 5  
เร่ือง Pass me the word” 
เคร่ืองมือวัดผล: 
1. ใบความรู้ท่ี 5 เร่ือง โจทย์
ปัญหาเก่ียวกบัสมการเชิง
เส้นตวัแปรเดียว 
2. ใบงานท่ี 5 เร่ือง โจทย์
ปัญหาเก่ียวกบัสมการเชิง
เส้นตวัแปรเดียว 
3. ใบกิจกรรมท่ี 5  
เร่ือง Pass me the word 
 
 
 
 
 
 

เกณฑ์การให้คะแนน: 

ในแตล่ะข้อค าถาม 

ถ้า นกัเรียน ตอบได้ถูกต้อง  
     จะได้ คะแนน 1 คะแนน 

ถ้า นกัเรียน ตอบไม่ถูกต้อง  
     จะได้ คะแนน 0 คะแนน
เกณฑ์การประเมินผล: 

ถ้า นกัเรียนได้คะแนนมากกวา่ 
     1 ใน 2 ของคะแนนเตม็ 
     ถือวา่ผา่น 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ 
ที่ต้องการวัดและประเมินผล 

การวัดผล การประเมินผล 

2. ใช้ภาษาและสญัลกัษณ์ทาง
คณิตศาสตร์ในการส่ือสาร  
ส่ือความหมาย และแก้โจทย์
ปัญหาสมการเชิงเส้น 
ตวัแปรเดียว โดยค านงึถึงความ
สมเหตสุมผลพร้อมทัง้ตรวจสอบ
ความถกูต้อง 
 

วิธีวัดผล: 
1. พิจารณาจาก “การตอบ
ค าถามจากใบความรู้  
เร่ือง โจทย์ปัญหาเก่ียวกบั
สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว”   
2. พิจารณาจาก “การตอบ
ค าถามในใบงานท่ี 5  
เร่ือง โจทย์ปัญหาเก่ียวกบั
สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว” 
3. พิจารณาจาก “การตอบ
ค าถามในใบกิจกรรมท่ี 5  
เร่ือง Pass me the word” 
เคร่ืองมือวัดผล: 
1. ใบความรู้ท่ี 5 เร่ือง โจทย์
ปัญหาเก่ียวกบัสมการเชิง
เส้นตวัแปรเดียว 
2. ใบงานท่ี 5 เร่ือง โจทย์
ปัญหาเก่ียวกบัสมการเชิง
เส้นตวัแปรเดียว 
3. ใบกิจกรรมท่ี 5  
เร่ือง Pass me the word 
 
 
 
 
 
 

เกณฑ์การให้คะแนน: 

ในแตล่ะข้อค าถาม 

ถ้า นกัเรียน ตอบได้ถูกต้อง  
     จะได้ คะแนน 1 คะแนน 

ถ้า นกัเรียน ตอบไม่ถูกต้อง  
     จะได้ คะแนน 0 คะแนน
เกณฑ์การประเมินผล: 

ถ้า นกัเรียนได้คะแนนมากกวา่ 
     1 ใน 2 ของคะแนนเตม็ 
     ถือวา่ผา่น 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ 
ที่ต้องการวัดและประเมินผล 

การวัดผล การประเมินผล 

ด้านคุณลักษณะอันพงึ

ประสงค์:  

1. ความรับผิดชอบในการ

ท างานท่ีได้รับมอบหมาย 

 

วิธีวัดผล: 
พิจารณาจากเวลาในการสง่
ใบงานท่ี 1 ใบกิจกรรมท่ี 1 
และ 2 ของนกัเรียน  
เคร่ืองมือวัดผล: 
แบบสงัเกตพฤติกรรม
นกัเรียน 
 
 
 
 

เกณฑ์การให้คะแนน : 
ถ้านกัเรียนสง่งานตามเวลาท่ี
ก าหนดจะได้ 2 คะแนน 
ถ้านกัเรียนสง่งานช้ากว่าเวลาท่ี
ก าหนดจะได้ 1 คะแนน 
ถ้านกัเรียนไมส่ง่งาน 
จะได้ 0 คะแนน 
เกณฑ์การประเมินผล :  
ถ้านกัเรียนได้คะแนนตัง้แต ่3 
คะแนนขึน้ไป ถือวา่ผา่น 

2. การชว่ยเหลือซึง่กนัและกนัใน
การท างาน 
 

วิธีวัดผล : 
พิจารณาจาก “พฤตกิรรม
การตอบค าถามและการมี
สว่นร่วมในชัน้เรียน” 
เคร่ืองมือวัดผล : 
แบบสงัเกตพฤติกรรมการ
ท างานของนกัเรียน 
 

เกณฑ์การให้คะแนน : 
ถ้านกัเรียนแสดงพฤตกิรรมการ
มีสว่นร่วมอย่างชดัเจนจะได้ 2 
คะแนน 
ถ้านกัเรียนแสดงพฤตกิรรมการ
มีสว่นร่วมบ้างจะได้ 1 คะแนน 
ถ้านกัเรียนไมแ่สดงพฤติกรรม
การมีสว่นร่วมจะได้ 0 คะแนน 
เกณฑ์การประเมินผล :  
ถ้านกัเรียนได้คะแนนตัง้แต ่1 
คะแนนขึน้ไป ถือวา่ผา่น 
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แบบสงัเกตพฤติกรรมนกัเรียน 

วนัท่ี : ……………………………………..…… เวลา : ..……………………………………… 
ช่ือกิจกรรม : ..................................................................................................................... 
การให้คะแนน 
มีความรับผิดชอบในการท างานท่ีได้รับมอบหมาย 

 ถ้านกัเรียนสง่งานตามเวลาท่ีก าหนด   จะได้คะแนน 2 คะแนน 

 ถ้านกัเรียนสง่งานช้ากว่าเวลาท่ีก าหนด   จะได้คะแนน 1 คะแนน 

 ถ้านกัเรียนไมส่ง่งาน     จะได้คะแนน 0 คะแนน 

การมีสว่นร่วมในการท ากิจกรรมกลุม่ 

 ถ้านกัเรียนแสดงพฤตกิรรมการมีสว่นร่วมอยา่งชดัเจน จะได้คะแนน 2 คะแนน 

ถ้านกัเรียนแสดงพฤตกิรรมการมีสว่นร่วมบ้าง  จะได้คะแนน 1 คะแนน 

ถ้านกัเรียนไมแ่สดงพฤติกรรมการมีสว่นร่วม  จะได้คะแนน 0 คะแนน 

 

เลขท่ี 

พฤติกรรมที่ต้องการวดัผลและ
ประเมินผล 

   ช่ือ – สกลุ 

มีความรับผิดชอบ
ในการท างานท่ี
ได้รับมอบหมาย  

การมีสว่นร่วม

ในการท า

กิจกรรมกลุม่ 

 

รวม 

1     
2     
3     
4     
5     
6     
7     
8     
9     
10     
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8. บันทกึหลังการจัดการเรียนรู้ 
8.1 ผลการจัดการเรียนรู้ 
 นกัเรียนสว่นใหญ่สามารถบอกได้ว่าโจทย์ต้องการหาอะไร และในโจทย์ปัญหาข้อ

ท่ียงัไม่ซบัซ้อนมากนกัเรียนส่วนใหญ่สามารถเขียนตัง้สมการได้เองอยา่งถกูต้อง อีกทัง้ยงัสามารถ
แก้สมการได้อยา่งถกูต้องเช่นกนั สงัเกตจากการเขียนใบงานของนกัเรียน และหากโจทย์ปัญหาเร่ิม
มีความซบัซ้อนขึน้นักเรียนหลายคนอาจยงัตัง้สมการไม่ถูกต้อง และเขียนแก้สมการไม่ครบถ้วน
หรือแก้สมการแล้วค าตอบไมถ่กูต้อง 

 ในการจดักิจกรรม Pass me the word ส่วนใหญ่นกัเรียนทุกกลุ่มมีการจดัล าดบั
ให้เพ่ือนสมาชิกในกลุ่มท่ีไม่คอ่ยถนดัในการเรียนเร่ืองสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวได้เป็นผู้ เร่ิมเลือก
โจทย์ท าก่อน และเพ่ือสมาชิกท่ีมีความถนัดและแม่นย าในการท าโจทย์ปัญหาเป็นผู้ท าโจทย์ข้อ
ท้าย จึงท าให้คะแนนรวมของหลายกลุ่มออกมาคอ่นข้างดี อีกทัง้พบว่ากิจกรรมนีเ้ป็นกิจกรรมท่ีท า
ให้สมาชิกในแต่ละกลุ่มท่ีมีความสามารถแตกต่างกนัได้ร่วมกันท าโจทย์ปัญหาทุกคน แต่ระหว่าง
การท ากิจกรรมนกัเรียนบางคนอาจยงัสบัสนอยูบ้่าง แตก็่มีเพ่ือนคอยชว่ยแนะแนวทาง 

8.2 ปัญหาและอุปสรรค 
  1) นกัเรียนบางคนเขียนตัง้สมการได้ไมถ่กูต้อง หรือไมค่รบถ้วน 
  2) นกัเรียนบางคนเขียนแก้สมการข้ามขัน้ตอน จงึท าให้ค านวณค าตอบออกมา 
ยงัไมถ่กูต้อง 

8.3 แนวทางแก้ไข 
  1) ครูคอยแนะแนวทางให้กบันกัเรียนในการเขียนสมการ พร้อมทัง้เน้นย า้ให้เพ่ือน
สมาชิกในกลุม่ชว่ยกนัตรวจสอบการเขียนสมการ และวิธีการค านวณ  
  2) ครูเน้นย า้เร่ืองการตรวจค าตอบให้กบันกัเรียน เพ่ือให้นกัเรียนสามารถ
ตรวจสอบความสอดคล้องของโจทย์ปัญหาด้วยตนเองในเบือ้งต้น และเม่ือพบจดุผิดพลาดนกัเรียน
ก็จะสามารถตรวจสอบความถกูต้องได้เองและสามารถเพิ่มความถกูต้องให้กบัตนเองได้  

8.4 ความคิดเหน็/ข้อเสนอแนะ 
 ควรกระชับเวลาในบางช่วงให้มากขึน้เพ่ือให้มีเวลาในการท ากิจกรรมมากขึน้

เพ่ือให้นกัเรียนได้มีเวลาคดิหรือตรวจสอบความถกูต้องในแตล่ะชว่งมากกว่านี ้
ครูควรเน้นย า้การตรวจค าตอบของนกัเรียน 

 
  ลงช่ือ            จฑุามณี  ผู้สอน  

                            (นางสาวจฑุามณี อินทร์อริุศ) 



  176 

         

 

 

 

 

 ในการแก้โจทย์ปัญหาท่ีต้องใช้คณิตศาสตร์ จะพบว่ามีปัญหามากมายท่ีแก้ได้โดยง่ายและ

รวดเร็ว ถ้าเขียนความสมัพนัธ์ของสิ่งท่ีต้องการหากบัข้อมลูอ่ืนๆ ท่ีเก่ียวข้องให้อยูใ่นรูปของสมการ 

และหาค าตอบของสมการนัน้ๆ  

ตัวอย่างที่ 1 วินเซนต์ แวน โก๊ะ เกิดเม่ือปี ค.ศ. 1853 ในประเทศเนเธอร์แลนด์ หนึง่ในภาพวาดท่ี
โดง่ดงัของแวนโก๊ะ คือ ภาพ Starry Night หรือมีช่ือภาษาไทยวา่ภาพ "ราตรีประดบัดาว"  
โดยภาพนีถ้กูเขียนขึน้ในปี ค.ศ. 1889 อยากทราบวา่ แวนโก๊ะมีอายเุทา่ใดตอนท่ีเขียนภาพนีข้ึน้มา 
 
 
 
 
 
 
 
วิธีท า ขัน้ท่ี 1 โจทย์ก าหนด : ปีเกิดของวินเซนต์ แวน โก๊ะ และ ปีท่ีเขียนภาพวาด 
  โจทย์ถาม : แวนโก๊ะมีอายเุท่าใดตอนท่ีเขียนภาพนีข้ึน้มา 
 ขัน้ท่ี 2 ก าหนดให้ x  แทน อายขุองแวนโก๊ะตอนท่ีเขียนภาพนีข้ึน้มา 
  เขียนสมการได้วา่ x    ปีเกิด – ปีท่ีเขียนภาพ 
 ขัน้ท่ี 3  แก้สมการ x    ปีเกิด – ปีท่ีเขียนภาพ 

                                        1889 1853x    
                                        36x     
 ขัน้ท่ี 4 ตรวจค าตอบ น าคา่   36x   ไปแทนคา่ในสมการ 

                                        1889 1853x    
                                     36  1889 1853   เป็นจริง 

 

ใบความรู้ที่ 5 เร่ือง โจทย์ปัญหาเก่ียวกับสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว 

ช่ือ-นามสกลุ:………………………………..…….…………….ชัน้:……….เลขท่ี:………….  
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 ดงันัน้  แวนโก๊ะมีอาย ุ36 ปี ตอนท่ีเขียนภาพนีข้ึน้มา  
ตัวอย่างที่ 2 ในการแขง่ขนัตอบปัญหาทางคณิตศาสตร์ กระดานคะแนนดจิิทลัท่ีใช้บอกคะแนน
เสีย ท าให้ไมป่รากฏคะแนนของทีม A แตท่ราบว่าทีม A มีคะแนนน าทีม B อยู ่7 คะแนน  
ถ้าทีม B มีคะแนน 58 คะแนน ทีม A จะมีคะแนนเป็นเทา่ใด  

 

 

 

 

 

 

 

วิธีท า ขัน้ท่ี 1 โจทย์ก าหนด : ความสมัพนัธ์ของคะแนนของทีม A และทีม B  
  โจทย์ถาม : คะแนนของทีม A 
 ขัน้ท่ี 2 ก าหนดให้ x  แทน คะแนนของทีม A 
  เขียนสมการได้วา่ 58 7x   
 ขัน้ท่ี 3  แก้สมการ 58 7x   

                                                 7 58x    
                                                 65x     
 ขัน้ท่ี 4 ตรวจค าตอบ น าคา่  65x   ไปแทนคา่ในสมการ 

                                       58 7x   
                                     65 58 7    
                                              7 7  เป็นจริง 
 ดงันัน้  ทีม A มีคะแนน 65 คะแนน 
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ตัวอย่างที่ 3 ระยะทางจากห้างสรรพสินค้าแหง่หนึง่ไปยงัหอศลิป์ น้อยกวา่ระยะทางจากหอศลิป์
ไปยงัสวนสาธารณะอยู ่4.5 กิโลเมตร ถ้าระยะทางจากห้างสรรพสินค้าแหง่หนึง่ผา่นหอศลิป์ไปยงั
สวนสาธารณะเป็น 7.1 กิโลเมตร แล้วระยะทางจากหอศิลป์ไปยงัสวนสาธารณะเป็นเทา่ใด  

 

 

 

 

วิธีท า ขัน้ท่ี 1 โจทย์ก าหนด : ความสมัพนัธ์ของระยะทาง 
  โจทย์ถาม : ระยะทางจากหอศลิป์ไปยงัสวนสาธารณะ 
 ขัน้ท่ี 2 ก าหนดให้ x  แทน ระยะทางจากหอศลิป์ไปยงัสวนสาธารณะ 
  ดงันัน้ระยะทางจากห้างสรรพสินค้าแหง่หนึง่ไปยงัหอศลิป์เป็น 4.5x   กิโลเมตร 
  เขียนสมการได้วา่ 4.5 7.1x x    กิโลเมตร 
 ขัน้ท่ี 3  แก้สมการ 4.5 7.1x x    

                                            2 4.5 7.1x   
                                                     2 7.1 4.5x    
                                                     2 11.6x     

                                                       11.6

2
x    

                                                       5.8x    
 ขัน้ท่ี 4 ตรวจค าตอบ น าคา่  5.8x   ไปแทนคา่ในสมการ 

                                       4.5 7.1x x    
                                 5.8 5.8 4.5 7.1     
                                                   7.1 7.1  เป็นจริง 
 ดงันัน้  ระยะทางจากหอศลิป์ไปยงัสวนสาธารณะเป็น 5.8 กิโลเมตร 
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ตัวอย่างที่ 4 ณ โรงหนงัแหง่หนึง่ นิคซือ้ตัว๋หนงั 2 ใบ และป๊อปคอร์น 1 ถงั เม่ือได้รับใบเสร็จมานิค
ไมท่นัระวงัท าให้ใบเสร็จนัน้เปือ้นน า้ แตนี่นา่อยากรู้ราคาของตัว๋หนงั 1 ใบ เพ่ือชว่ยนิคออกคา่ตัว๋
หนงั อยากทราบวา่จะสามารถเขียนสมการเพ่ือหาราคาของตัว๋หนงั 1 ใบได้อยา่งไร และราคาของ
ตัว๋หนงั 1 ใบเป็นเท่าใด 

  

 

 

 

 

 

 

 

วิธีท า ขัน้ท่ี 1 โจทย์ก าหนด : ราคาป๊อปคอร์น และ ราคารวม 
  โจทย์ถาม : ราคาของตัว๋หนงั 1 ใบ 
 ขัน้ท่ี 2 ก าหนดให้ x  แทน ราคาตัว๋หนงัตอ่ 1 ใบ 
  เขียนสมการได้วา่ 2 170 610x   
 ขัน้ท่ี 3  แก้สมการ 2 170 610x   

                                                 2 610 170x    
                                                 2 440x     
                                                   220x    
 ขัน้ท่ี 4 ตรวจค าตอบ น าคา่  220x   ไปแทนคา่ในสมการ 

                                       2 610 170x    
                                 2 220 610 170    
                                     440 440  เป็นจริง 
 ดงันัน้  ตัว๋หนงั 1 ใบ ราคา 220 บาท  
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ตัวอย่างที่ 5 เศษหนึง่สว่นสามของจ านวนจ านวนหนึง่เท่ากบั 14 จงหาจ านวนนัน้  
วิธีท า ขัน้ท่ี 1 โจทย์ก าหนด : ความสมัพนัธ์ของจ านวน 
  โจทย์ถาม : จ านวนจ านวนนัน้  
 ขัน้ท่ี 2 ก าหนดให้ x  แทน จ านวนหนึง่ 

  เศษหนึง่สว่นสามของจ านวนจ านวนหนึง่ คือ 1
3

x  

  จาก เศษหนึง่สว่นสามของจ านวนจ านวนหนึง่เทา่กบั 14 

  เขียนสมการได้วา่ 1
14

3
x   

 ขัน้ท่ี 3  แก้สมการ 1
14

3
x   

                                           3
14

1
x    

                                            42x      
 ขัน้ท่ี 4 ตรวจค าตอบ น าคา่  42x   ไปแทนคา่ในสมการ 

                                       1 14
3

x   

                                
1

42 14
3
    

                                         14 14  เป็นจริง 
 ดงันัน้  จ านวนนัน้คือ 42 
ตัวอย่างที่ 6 ส่ีเทา่ของจ านวนจ านวนหนึง่มากกว่า 7 อยู ่82 จงหาจ านวนนัน้  
วิธีท า ขัน้ท่ี 1 โจทย์ก าหนด : ความสมัพนัธ์ของจ านวน 
  โจทย์ถาม : จ านวนจ านวนนัน้  
 ขัน้ท่ี 2 ก าหนดให้ x  แทน จ านวนหนึง่ 
  ส่ีเทา่ของจ านวนจ านวนหนึง่ คือ 4x  
  จาก ส่ีเทา่ของจ านวนจ านวนหนึง่มากกวา่ 6 อยู ่82 
  เขียนสมการได้วา่ 4 6 82x   
 ขัน้ท่ี 3  แก้สมการ 4 6 82x   

                                           4 82 6x    
                                            4 88x     
            22x    



  181 

 ขัน้ท่ี 4 ตรวจค าตอบ น าคา่  22x   ไปแทนคา่ในสมการ 

                                       4 6 82x   
                                  4 22 6 82    
                                             82 82  เป็นจริง 
 ดงันัน้  จ านวนนัน้คือ 22 
ตัวอย่างที่ 7 จงหาจ านวนท่ีเรียงตดิกนัสามจ านวน ซึง่มีผลบวกเป็น 264  
วิธีท า ขัน้ท่ี 1 โจทย์ก าหนด : ความสมัพนัธ์ของจ านวนสามจ านวนท่ีเรียงตดิกนั 
  โจทย์ถาม : จ านวนทัง้สามท่ีเรียงตดิกนั  
 ขัน้ท่ี 2 ก าหนดให้ จ านวนท่ีหนึง่เป็น x  
      จ านวนท่ีสองเป็น 1x  
      จ านวนท่ีสามเป็น 2x  
  เขียนสมการได้วา่  1 2 264x x x      
 ขัน้ท่ี 3  แก้สมการ 1 2 264x x x      

     3 3 264x   
                      3 264 3x    
                     3 261x   
           87x    
  จะได้วา่ จ านวนท่ีหนึง่เป็น x        = 87 
    จ านวนท่ีสองเป็น 1x   = 87 + 1 = 88 
    จ านวนท่ีสามเป็น 2x  = 87 + 2 = 89 
 ขัน้ท่ี 4 ตรวจค าตอบ  

                                       1 2 264x x x      
                                            87 88 89 264     
                                                         264 264  เป็นจริง 
 ดงันัน้  จ านวนทัง้สามท่ีเรียงตดิกนัคือ 87, 88 และ 89 
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จงเขียนประโยคสัญลักษณ์แทนข้อความต่อไปนี ้
   1) ผลบวกของจ านวนจ านวนหนึง่กบั 8 เทา่กบั 21  

 ก าหนดให้  จ านวนนัน้คือ x    

 ประโยคสญัลกัษณ์ คือ 8 21x    

  2) สามเทา่ของจ านวนจ านวนหนึง่บวกด้วย 6 เทา่กบั 27 

 ก าหนดให้ ___________________________________________________________ 

 ประโยคสญัลกัษณ์ คือ _________________________________________________ 

  3) เศษสามสว่นห้าของจ านวนจ านวนหนึง่มากกวา่ 15 อยู ่60  

 ก าหนดให้ ___________________________________________________________ 

 ประโยคสญัลกัษณ์ คือ _________________________________________________ 

  4) ห้าเทา่ของจ านวนจ านวนหนึง่รวมกบั 1
5
 ของจ านวนนัน้ แล้วได้ผลลพัธ์เป็น 390  

 ก าหนดให้ ___________________________________________________________ 

 ประโยคสญัลกัษณ์ คือ _________________________________________________ 

  5) ถ้าจ านวนเตม็สามจ านวนเรียงติดกนั แล้วผลบวกของสองจ านวนแรกเป็น 

      สามเทา่ของจ านวนท่ีสาม 

 ก าหนดให้ ___________________________________________________________ 

 ประโยคสญัลกัษณ์ คือ _________________________________________________ 

 

 

 

 

 

 

ใบงานที่ 5 เร่ือง โจทย์ปัญหาเก่ียวกับสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว 

ช่ือ-นามสกลุ:………………………………..…….…………….ชัน้:……….เลขท่ี:………….  



  183 

จงแก้สมการต่อไปนี ้

1) จงหาวา่ในวนัท่ี 4 นีนา่ได้ก าไรหรือขาดทนุ เป็นเงินก่ีบาท ถ้านีนา่หารายได้พิเศษด้วยการท า

บราวน่ีขาย เธอได้ท าตารางบนัทกึก าไร/ขาดทนุของแตล่ะวนัไว้ดงันี ้ 

วันท่ี ก าไร/ขาดทุน สรุป 

1 ขาดทุน 450 บาท ขาดทุน 450 บาท 

2 ก าไร 580 บาท  ก าไร 130 บาท 

3 ขาดทุน 220 บาท ขาดทุน 90 บาท 

4 _______________ ก าไร 180 บาท 

5 ก าไร 230 บาท ก าไร 410 บาท 

 
วิธีท า ขัน้ท่ี 1 โจทย์ก าหนด : …………………………………………………………….. 
  โจทย์ถาม : ………………………………………………………………… 
 ขัน้ท่ี 2 ก าหนดให้ …………………………………………………………………. 
  เขียนสมการได้วา่  ………………………………………………………… 
 ขัน้ท่ี 3  แก้สมการ …………………………………………………………………. 
 ……………………………………………………………………………………… 
 ……………………………………………………………………………………… 
 ขัน้ท่ี 4 ตรวจค าตอบ  
 ……………………………………………………………………………………… 
 ……………………………………………………………………………………… 
 ……………………………………………………………………………………… 
ตอบ ……………………………………………………………………………………… 
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2) สนามหญ้ารูปตวั L แหง่หนึง่มีพืน้ท่ี 108 ตารางเมตร ด้านท่ีไมท่ราบคา่มีความยาวเป็นเทา่ใด 

 

 

 

 

วิธีท า ขัน้ท่ี 1 โจทย์ก าหนด : …………………………………………………………….. 
  โจทย์ถาม : ………………………………………………………………… 
 ขัน้ท่ี 2 ก าหนดให้ …………………………………………………………………. 
  เขียนสมการได้วา่  ………………………………………………………… 
 ขัน้ท่ี 3  แก้สมการ …………………………………………………………………. 
 ……………………………………………………………………………………… 
 ……………………………………………………………………………………… 
 ……………………………………………………………………………………… 
 ……………………………………………………………………………………… 
 ขัน้ท่ี 4 ตรวจค าตอบ  
 ……………………………………………………………………………………… 
 ……………………………………………………………………………………… 
 ……………………………………………………………………………………… 
ตอบ ……………………………………………………………………………………… 
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3) จากรูปท่ีก าหนดให้คา่ x  มีคา่เป็นเทา่ใด 

 

 

 

 

วิธีท า ขัน้ท่ี 1 โจทย์ก าหนด : …………………………………………………………….. 
  โจทย์ถาม : ………………………………………………………………… 
 ขัน้ท่ี 2 ก าหนดให้ …………………………………………………………………. 
  เขียนสมการได้วา่  ………………………………………………………… 
 ขัน้ท่ี 3  แก้สมการ …………………………………………………………………. 
 ……………………………………………………………………………………… 
 ……………………………………………………………………………………… 
 ……………………………………………………………………………………… 
 ……………………………………………………………………………………… 
 ขัน้ท่ี 4 ตรวจค าตอบ  
 ……………………………………………………………………………………… 
 ……………………………………………………………………………………… 
 ……………………………………………………………………………………… 
ตอบ ……………………………………………………………………………………… 
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4) ผลบวกของสามเทา่ของจ านวนหนึง่กบั 7 เทา่กบั 79 จงหาจ านวนจ านวนนัน้ 

วิธีท า ขัน้ท่ี 1 โจทย์ก าหนด : …………………………………………………………….. 
  โจทย์ถาม : ………………………………………………………………… 
 ขัน้ท่ี 2 ก าหนดให้ …………………………………………………………………. 
  เขียนสมการได้วา่  ………………………………………………………… 
 ขัน้ท่ี 3  แก้สมการ …………………………………………………………………. 
 ……………………………………………………………………………………… 
 ……………………………………………………………………………………… 
 ……………………………………………………………………………………… 
 ……………………………………………………………………………………… 
 ขัน้ท่ี 4 ตรวจค าตอบ  
 ……………………………………………………………………………………… 
 ……………………………………………………………………………………… 
 ……………………………………………………………………………………… 
ตอบ ……………………………………………………………………………………… 

5) จ านวนสองจ านวนรวมกนัได้เทา่กบั 110 จ านวนหนึง่น้อยกว่า 3 เทา่ของอีกจ านวนหนึง่อยู ่50  

จงหาจ านวนทัง้สอง  

วิธีท า ขัน้ท่ี 1 โจทย์ก าหนด : …………………………………………………………….. 
  โจทย์ถาม : ………………………………………………………………… 
 ขัน้ท่ี 2 ก าหนดให้ จ านวนแรก คือ ……………………………………………. 
      จ านวนท่ีสอง คือ …………………………………………… 
  เขียนสมการได้วา่  ………………………………………………………… 
 ขัน้ท่ี 3  แก้สมการ …………………………………………………………………. 
 ……………………………………………………………………………………… 
 ……………………………………………………………………………………… 
 ……………………………………………………………………………………… 
 ……………………………………………………………………………………… 
 ……………………………………………………………………………………… 
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 ขัน้ท่ี 4 ตรวจค าตอบ  
 ……………………………………………………………………………………… 
 ……………………………………………………………………………………… 
 ……………………………………………………………………………………… 
ตอบ ……………………………………………………………………………………… 

6) ผลรวมของจ านวนค่ีสามจ านวนเรียงตดิกนัมีคา่เทา่กบั 183  แล้วจ านวนค่ีทัง้สามเป็นเทา่ใด  

วิธีท า ขัน้ท่ี 1 โจทย์ก าหนด : …………………………………………………………….. 
  โจทย์ถาม : ………………………………………………………………… 
 ขัน้ท่ี 2 ก าหนดให้ จ านวนค่ีตวัแรก คือ ……………………………………………. 
      จ านวนค่ีตวัท่ีสอง คือ …………………………………………… 
                 จ านวนค่ีตวัท่ีสาม คือ …………………………………………… 
  เขียนสมการได้วา่  ………………………………………………………… 
 ขัน้ท่ี 3  แก้สมการ …………………………………………………………………. 
 ……………………………………………………………………………………… 
 ……………………………………………………………………………………… 
 ……………………………………………………………………………………… 
 ……………………………………………………………………………………… 
 ……………………………………………………………………………………… 
 ……………………………………………………………………………………… 
 ขัน้ท่ี 4 ตรวจค าตอบ  
 ……………………………………………………………………………………… 
 ……………………………………………………………………………………… 
 ……………………………………………………………………………………… 
ตอบ ……………………………………………………………………………………… 

 

 

 

 



  188 

 

 

 

 

จงเขียนประโยคสัญลักษณ์แทนข้อความต่อไปนี ้
   1) ผลบวกของจ านวนจ านวนหนึง่กบั 8 เทา่กบั 21  

 ก าหนดให้  จ านวนนัน้คือ x    

 ประโยคสญัลกัษณ์ คือ 8 21x    

  2) สามเทา่ของจ านวนจ านวนหนึง่บวกด้วย 6 เทา่กบั 27 

 ก าหนดให้  จ านวนนัน้คือ x     

 ประโยคสญัลกัษณ์ คือ  3 6 27x   

  3) เศษสามสว่นห้าของจ านวนจ านวนหนึง่มากกวา่ 15 อยู ่60  

 ก าหนดให้  จ านวนนัน้คือ x     

 ประโยคสญัลกัษณ์ คือ 3
15 60

5
x   

  4) ห้าเทา่ของจ านวนจ านวนหนึง่รวมกบั 1
5
 ของจ านวนนัน้ แล้วได้ผลลพัธ์เป็น 390  

 ก าหนดให้  จ านวนนัน้คือ x     

 ประโยคสญัลกัษณ์ คือ 1
5 390

5
x x   

  5) ถ้าจ านวนเตม็สามจ านวนเรียงติดกนั แล้วผลบวกของสองจ านวนแรกเป็น 

      สามเทา่ของจ านวนท่ีสาม 

 ก าหนดให้  จ านวนเตม็สามจ านวนเรียงตดิกนั คือ ,  1,  2x x x      

 ประโยคสญัลกัษณ์ คือ    1 3 2x x x     

 

 

 

 

 

เฉลยใบงานที่ 5 เร่ือง โจทย์ปัญหาเก่ียวกับสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว 

ช่ือ-นามสกลุ:………………………………..…….…………….ชัน้:……….เลขท่ี:………….  



  189 

จงแก้สมการต่อไปนี ้

1) จงหาวา่ในวนัท่ี 4 นีนา่ได้ก าไรหรือขาดทนุ เป็นเงินก่ีบาท ถ้านีนา่หารายได้พิเศษด้วยการท า

บราวน่ีขาย เธอได้ท าตารางบนัทกึก าไร/ขาดทนุของแตล่ะวนัไว้ดงันี ้ 

วันท่ี ก าไร/ขาดทุน สรุป 

1 ขาดทุน 450 บาท ขาดทุน 450 บาท 

2 ก าไร 580 บาท  ก าไร 130 บาท 

3 ขาดทุน 220 บาท ขาดทุน 90 บาท 

4 _______________ ก าไร 180 บาท 

5 ก าไร 230 บาท ก าไร 410 บาท 

 
วิธีท า ขัน้ท่ี 1 โจทย์ก าหนด : ผลก าไร/ขาดทนุของแตล่ะวนั 
  โจทย์ถาม : ในวนัท่ี 4 นีนา่ได้ก าไรหรือขาดทนุ เป็นเงินก่ีบาท 
 ขัน้ท่ี 2 ก าหนดให้ ในวนัท่ี 4 นีนา่ได้ก าไร/ขาดทนุ x   บาท 
  เขียนสมการได้วา่  180 90x    
 ขัน้ท่ี 3  แก้สมการ 180 90x     

     270x   
 ขัน้ท่ี 4 ตรวจค าตอบ  

       180 90x    
   270 270          เป็นจริง 
ตอบ ในวนัท่ี 4 นีนา่ได้ก าไรเป็นเงิน 270 บาท 
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2) สนามหญ้ารูปตวั L แหง่หนึง่มีพืน้ท่ี 108 ตารางเมตร ด้านท่ีไมท่ราบคา่มีความยาวเป็นเทา่ใด 

 

 

 

 

วิธีท า ขัน้ท่ี 1 โจทย์ก าหนด : ความยาวด้านและพืน้ท่ีของสนามหญ้ารูปตวั L 
  โจทย์ถาม : ด้านท่ีไมท่ราบคา่มีความยาวเป็นเทา่ใด 
 ขัน้ท่ี 2 ก าหนดให้ ด้านท่ีไมท่ราบคา่มีความยาวเป็น x  เมตร 
  เขียนสมการได้วา่  7 20 108x x   
 ขัน้ท่ี 3  แก้สมการ 7 20 108x x    

                        27 108x   
                 4x   
 ขัน้ท่ี 4 ตรวจค าตอบ  

     7 20 108x x   
            7 4 20 4 108   
                  28 80 108     เป็นจริง 
ตอบ ด้านท่ีไมท่ราบคา่มีความยาวเป็น 4 เมตร 
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3) จากรูปท่ีก าหนดให้คา่ x  มีคา่เป็นเทา่ใด 

 

 

 

วิธีท า ขัน้ท่ี 1 โจทย์ก าหนด : มมุในรูปสามเหล่ียมหน้าจัว่ 
  โจทย์ถาม : จากรูปท่ีก าหนดให้ คา่  x  มีคา่เป็นเทา่ใด 
 ขัน้ท่ี 2 ก าหนดให้ จ านวนท่ีไมท่ราบคา่ คือ x  
  เขียนสมการได้วา่  2 12 65 65 180x     
 ขัน้ท่ี 3  แก้สมการ 2 12 65 65 180x       

       2 118 180x   
     2 62x   
        31x   
 ขัน้ท่ี 4 ตรวจค าตอบ  

        2 12 65 65 180x     
    2 31 12 65 65 180     
        62 12 65 65 180     เป็นจริง 
ตอบ 31x   
4) ผลบวกของสามเทา่ของจ านวนหนึง่กบั 7 เทา่กบั 79 จงหาจ านวนจ านวนนัน้ 
วิธีท า ขัน้ท่ี 1 โจทย์ก าหนด : ความสมัพนัธ์ของจ านวน 
  โจทย์ถาม : จ านวนจ านวนนัน้ 
 ขัน้ท่ี 2 ก าหนดให้ x   แทน จ านวนนัน้ 
  เขียนสมการได้วา่  3 7 79x   
 ขัน้ท่ี 3  แก้สมการ 3 7 79x   

                      3 72x   
                                               24x   
 ขัน้ท่ี 4 ตรวจค าตอบ  

   3 7 79x   
                                3 24 7 79   
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                                    72 7 79     เป็นจริง 
ตอบ จ านวนนัน้ คือ 24 
5) จ านวนสองจ านวนรวมกนัได้เทา่กบั 110 จ านวนหนึง่น้อยกว่า 3 เทา่ของอีกจ านวนหนึง่อยู ่50  
จงหาจ านวนทัง้สอง  
วิธีท า ขัน้ท่ี 1 โจทย์ก าหนด : ความสมัพนัธ์ของจ านวน 
  โจทย์ถาม : จ านวนทัง้สองเป็นเทา่ใด 
 ขัน้ท่ี 2 ก าหนดให้ จ านวนแรกคือ  x   

       จ านวนท่ีสองคือ  110 x  

  เขียนสมการได้วา่   3 110 50x x    

 ขัน้ท่ี 3  แก้สมการ  3 110 50x x    

         3 110 50x x    

                                     4 110 50x   

                                              4 160x   

                                                40x   
  ได้วา่ จ านวนแรกคือ 40 

  และ  จ านวนท่ีสองคือ 110 – 40 = 70   

 ขัน้ท่ี 4 ตรวจค าตอบ  

    3 110 50x x    
          3 40 110 40 50    
                     120 70 50    เป็นจริง 
ตอบ จ านวนแรกคือ 40  และจ านวนท่ีสองคือ 110 – 40 = 70   
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6) ผลรวมของจ านวนค่ีสามจ านวนเรียงตดิกนัมีคา่เทา่กบั 183  แล้วจ านวนค่ีทัง้สามเป็นเทา่ใด  
วิธีท า ขัน้ท่ี 1 โจทย์ก าหนด : ความสมัพนัธ์ของจ านวน 
  โจทย์ถาม : จ านวนค่ีทัง้สามเป็นเทา่ใด 
 ขัน้ท่ี 2 ก าหนดให้ จ านวนค่ีตวัแรก คือ x  
      จ านวนค่ีตวัท่ีสอง คือ 2x  
                 จ านวนค่ีตวัท่ีสาม คือ 4x  
  เขียนสมการได้วา่  2 4 183x x x       

 ขัน้ท่ี 3  แก้สมการ 2 4 183x x x       

          3 6 183x    

    3 189x    

      63x    
  จ านวนค่ีตวัแรก คือ –63  

  จ านวนค่ีตวัท่ีสอง คือ  –63  + 2 = –61  

       และ จ านวนค่ีตวัท่ีสามคือ –63  + 4 = –59 

 ขัน้ท่ี 4 ตรวจค าตอบ  

   2 4 183x x x       
         63 63 2 63 4 183          
                     63 61 59 183        เป็นจริง 
ตอบ จ านวนค่ีตวัแรก   คือ  –63  จ านวนค่ีตวัท่ีสอง คือ –61  และ จ านวนค่ีตวัท่ีสาม คือ –59 
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วิธีการเล่น:   
 1. ให้ผู้ เลน่แตล่ะทีมเข้าประจ าโต๊ะของตนเอง โดยท่ีใน 1 ทีม จะอยู่โต๊ะแถวเดียวกนั 

ในแนวตัง้ 

 2. เม่ือเร่ิมการแขง่ขนัให้ผู้ เล่นท่ีอยู่โต๊ะหลงัสดุเป็นผู้ เร่ิมเล่นก่อน โดยให้แก้ปัญหาโจทย์

ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว ซึง่ผู้ เลน่สามารถเลือกแก้โจทย์ปัญหาข้อใดก็ได้ 1 ข้อ เม่ือแสดง

วิธีท าและเขียนค าตอบแล้วให้สง่กระดาษชดุนัน้ไปยงัผู้ เล่นคนถดัไป  

 3. เม่ือท าครบทกุคนในแตล่ะทีมแล้ว ให้ผู้ เลน่ท่ีอยู่โต๊ะหน้าสดุ น าค าตอบของทกุคนมา

เทียบเป็นตวัอกัษรภาษาองักฤษแล้วประกอบเป็นค า ทีมใดสามารถท าได้เสร็จสมบรูณ์และถกูต้อง

ทีมนัน้จะเป็นผู้ชนะในการแข่งขนัในครัง้นี ้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ผู้ เลน่ทีม A 

ใบกิจกรรมที่ 5 Pass me the word  

กลุม่ท่ี: …………………เลขท่ีสมาชิก………………….…………………….………….  
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จงแก้โจทย์ปัญหาต่อไปนี ้พร้อมทัง้แสดงวิธีท า 

1) สนามหญ้ารูปตวั T แหง่หนึง่มีพืน้ท่ี 114 ตารางเมตร ด้านท่ีไมท่ราบคา่มีความยาวเป็นเทา่ใด 

 
 
 
 
 
 
 
วิธีท า ขัน้ท่ี 1 โจทย์ก าหนด : …………………………………………………………….. 
  โจทย์ถาม : ………………………………………………………………… 
 ขัน้ท่ี 2 ก าหนดให้ …………………………………………………………………. 
  เขียนสมการได้วา่  ………………………………………………………… 
 ขัน้ท่ี 3  แก้สมการ …………………………………………………………………. 
 ……………………………………………………………………………………… 
 ……………………………………………………………………………………… 
 ……………………………………………………………………………………… 
 ……………………………………………………………………………………… 
 ขัน้ท่ี 4 ตรวจค าตอบ  
 ……………………………………………………………………………………… 
 ……………………………………………………………………………………… 
 ……………………………………………………………………………………… 
ตอบ ……………………………………………………………………………………… 

 

 

 

 

 

 

  
ค าตอบ  ตวัอกัษร 
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2) จากรูปท่ีก าหนดให้คา่ x  มีคา่เป็นเทา่ใด 

 
 
 
 
 
 
 
วิธีท า ขัน้ท่ี 1 โจทย์ก าหนด : …………………………………………………………….. 
  โจทย์ถาม : ………………………………………………………………… 
 ขัน้ท่ี 2 ก าหนดให้ …………………………………………………………………. 
  เขียนสมการได้วา่  ………………………………………………………… 
 ขัน้ท่ี 3  แก้สมการ …………………………………………………………………. 
 ……………………………………………………………………………………… 
 ……………………………………………………………………………………… 
 ……………………………………………………………………………………… 
 ……………………………………………………………………………………… 
 ขัน้ท่ี 4 ตรวจค าตอบ  
 ……………………………………………………………………………………… 
 ……………………………………………………………………………………… 
 ……………………………………………………………………………………… 
ตอบ ……………………………………………………………………………………… 

 

 

 

 

 

  
ค าตอบ  ตวัอกัษร 
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3) สองเทา่ของผลตา่งของจ านวนหนึง่กบั 17 เทา่กบั 56 จงหาจ านวนจ านวนนัน้ 

วิธีท า ขัน้ท่ี 1 โจทย์ก าหนด : …………………………………………………………….. 
  โจทย์ถาม : ………………………………………………………………… 
 ขัน้ท่ี 2 ก าหนดให้ …………………………………………………………………. 
  เขียนสมการได้วา่  ………………………………………………………… 
 ขัน้ท่ี 3  แก้สมการ …………………………………………………………………. 
 ……………………………………………………………………………………… 
 ……………………………………………………………………………………… 
 ……………………………………………………………………………………… 
 ……………………………………………………………………………………… 
 ขัน้ท่ี 4 ตรวจค าตอบ  
 ……………………………………………………………………………………… 
 ……………………………………………………………………………………… 
 ……………………………………………………………………………………… 
ตอบ ……………………………………………………………………………………… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
ค าตอบ  ตวัอกัษร 
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4) สามในสองเทา่ของผลบวกของจ านวนหนึง่กบั 4 มีผลลพัธ์เป็น 108  

แล้วจ านวนนัน้เป็นก่ีเทา่ของ 47 

วิธีท า ขัน้ท่ี 1 โจทย์ก าหนด : …………………………………………………………….. 
  โจทย์ถาม : ………………………………………………………………… 
 ขัน้ท่ี 2 ก าหนดให้ …………………………………………………………………. 
  เขียนสมการได้วา่  ………………………………………………………… 
 ขัน้ท่ี 3  แก้สมการ …………………………………………………………………. 
 ……………………………………………………………………………………… 
 ……………………………………………………………………………………… 
 ……………………………………………………………………………………… 
 ……………………………………………………………………………………… 
 ขัน้ท่ี 4 ตรวจค าตอบ  
 ……………………………………………………………………………………… 
 ……………………………………………………………………………………… 
 ……………………………………………………………………………………… 
ตอบ ……………………………………………………………………………………… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
ค าตอบ  ตวัอกัษร 
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5) จ านวนสองจ านวนรวมกนัได้เทา่กบั 120 จ านวนหนึง่น้อยกว่า 2 เทา่ของอีกจ านวนหนึง่อยู ่72  

จงหาผลตา่งของทัง้สองจ านวน  

วิธีท า ขัน้ท่ี 1 โจทย์ก าหนด : …………………………………………………………….. 
  โจทย์ถาม : ………………………………………………………………… 
 ขัน้ท่ี 2 ก าหนดให้ จ านวนแรก คือ ……………………………………………. 
      จ านวนท่ีสอง คือ …………………………………………… 
  เขียนสมการได้วา่  ………………………………………………………… 
 ขัน้ท่ี 3  แก้สมการ …………………………………………………………………. 
 ……………………………………………………………………………………… 
 ……………………………………………………………………………………… 
 ……………………………………………………………………………………… 
 ……………………………………………………………………………………… 
 ขัน้ท่ี 4 ตรวจค าตอบ  
 ……………………………………………………………………………………… 
 ……………………………………………………………………………………… 
 ……………………………………………………………………………………… 
ตอบ ……………………………………………………………………………………… 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

 

 

  
ค าตอบ  ตวัอกัษร 
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ตัวเลข ตัวอักษร  ตัวเลข ตัวอักษร 

4 R  39 M 

22 I  3 E 

0 C  48 B 

8 T  2 O 

5 U  6 S 

70 N  40 K 

45 A  34 L 

 

 

 

 

____    ____  ____    ____  ____ 

 

 

 

 

    

 

 

        ตารางตัวอักษร 
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วิธีการเล่น:   
 1. ให้ผู้ เลน่แตล่ะทีมเข้าประจ าโต๊ะของตนเอง โดยท่ีใน 1 ทีม จะอยู่โต๊ะแถวเดียวกนั 

ในแนวตัง้ 

 2. เม่ือเร่ิมการแขง่ขนัให้ผู้ เล่นท่ีอยู่โต๊ะหลงัสดุเป็นผู้ เร่ิมเล่นก่อน โดยให้แก้ปัญหาโจทย์

ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว ซึง่ผู้ เลน่สามารถเลือกแก้โจทย์ปัญหาข้อใดก็ได้ 1 ข้อ เม่ือแสดง

วิธีท าและเขียนค าตอบแล้วให้สง่กระดาษชดุนัน้ไปยงัผู้ เล่นคนถดัไป  

 3. เม่ือท าครบทกุคนในแตล่ะทีมแล้ว ให้ผู้ เลน่ท่ีอยู่โต๊ะหน้าสดุ น าค าตอบของทกุคนมา

เทียบเป็นตวัอกัษรภาษาองักฤษแล้วประกอบเป็นค า ทีมใดสามารถท าได้เสร็จสมบรูณ์และถกูต้อง

ทีมนัน้จะเป็นผู้ชนะในการแข่งขนัในครัง้นี ้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ผู้ เลน่ทีม A 

เฉลยใบกิจกรรมที่ 5 Pass me the word  

กลุม่ท่ี: …………………เลขท่ีสมาชิก………………….…………………….………….  
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จงแก้โจทย์ปัญหาต่อไปนี ้พร้อมทัง้แสดงวิธีท า 

1) สนามหญ้ารูปตวั T แหง่หนึง่มีพืน้ท่ี 114 ตารางเมตร ด้านท่ีไมท่ราบคา่มีความยาวเป็นเทา่ใด 

 
 
 
 
 
 
 
วิธีท า ขัน้ท่ี 1 โจทย์ก าหนด : ความยาวด้านและพืน้ท่ีของสนามหญ้ารูปตวั L 
  โจทย์ถาม : ด้านท่ีไมท่ราบคา่มีความยาวเป็นเทา่ใด 
 ขัน้ท่ี 2 ก าหนดให้ ด้านท่ีไมท่ราบคา่มีความยาวเป็น x  เมตร 
  เขียนสมการได้วา่  12 7 114x x   

 ขัน้ท่ี 3  แก้สมการ 12 7 114x x    

                          19 114x   

                  6x   
 ขัน้ท่ี 4 ตรวจค าตอบ  

   12 7 114x x   

           12 6 7 6 114    เป็นจริง 

ตอบ ด้านท่ีไมท่ราบคา่มีความยาวเป็น 6 เมตร 

 
 
 

 

 

 

6 S 
ค าตอบ  ตวัอกัษร 
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2) จากรูปท่ีก าหนดให้คา่ x  มีคา่เป็นเทา่ใด 

 
 
 
 
 
 
 
วิธีท า ขัน้ท่ี 1 โจทย์ก าหนด : มมุในรูปสามเหล่ียมหน้าจัว่ 
  โจทย์ถาม : จากรูปท่ีก าหนดให้ คา่  x  มีคา่เป็นเทา่ใด 
 ขัน้ท่ี 2 ก าหนดให้ จ านวนท่ีไมท่ราบคา่ คือ x  
  เขียนสมการได้วา่  3 4 33.5 33.5 180x     

 ขัน้ท่ี 3  แก้สมการ 3 4 33.5 33.5 180x       

              3 63 180x   

          3 117x   

           39x   
 ขัน้ท่ี 4 ตรวจค าตอบ  

    3 4 33.5 33.5 180x     
           3 39 4 33.5 33.5 180     
                           117 4 67 180     เป็นจริง 
 
ตอบ 39x   

 

 

 

 

 

39 M 
ค าตอ ตวัอกัษ
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3) สองเทา่ของผลตา่งของจ านวนหนึง่กบั 17 เทา่กบั 56 จงหาจ านวนจ านวนนัน้ 

วิธีท า ขัน้ท่ี 1 โจทย์ก าหนด : ความสมัพนัธ์ของจ านวน 
  โจทย์ถาม : จ านวนจ านวนนัน้ 
 ขัน้ท่ี 2 ก าหนดให้ x   แทน จ านวนนัน้ 
  เขียนสมการได้วา่   2 17 56x    

 ขัน้ท่ี 3  แก้สมการ  2 17 56x    

                 17 28x   

                                                    45x   
 ขัน้ท่ี 4 ตรวจค าตอบ  

       2 17 56x    
     2 45 17 56   
            2 28 56   เป็นจริง 
ตอบ จ านวนนัน้ คือ 45 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

45 A 
ค าตอบ  ตวัอกัษร 
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4) สามในสองเทา่ของผลบวกของจ านวนหนึง่กบั 4 มีผลลพัธ์เป็น 108  

แล้วจ านวนนัน้เป็นก่ีเทา่ของ 47 

วิธีท า ขัน้ท่ี 1 โจทย์ก าหนด : ความสมัพนัธ์ของจ านวน 
  โจทย์ถาม : จ านวนนัน้เป็นก่ีเทา่ของ 47 
 ขัน้ท่ี 2 ก าหนดให้ x   แทน จ านวนจ านวนหนึง่ 

  เขียนสมการได้วา่   
3

4 108
2

x   

 ขัน้ท่ี 3  แก้สมการ  
3

4 108
2

x   

                      2
4 108

3
x    

                      4 192x   

                                                  188x    
  ได้วา่ จ านวนจ านวนหนึง่เป็น 188  
  เน่ืองจาก     จ านวนจ านวนหนึง่เป็น 188  

  และ 188 เป็น …… เทา่ของ 47 หาได้จาก 188
4

47
  

  จงึได้วา่ จ านวนนัน้เป็น 4 เทา่ของ 47 

ขัน้ท่ี 4 ตรวจค าตอบ  

    
3

4 108
2

x   

            
3

188 4 108
2

   

                 
3

192 108
2

   เป็นจริง 

ตอบ 4 เทา่ 

 

 

 

 

 

 

4 R 
ค าตอบ  ตวัอกัษร 
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5) จ านวนสองจ านวนรวมกนัได้เทา่กบั 120 จ านวนหนึง่น้อยกว่า 2 เทา่ของอีกจ านวนหนึง่อยู ่72  

จงหาผลตา่งของทัง้สองจ านวน  

วิธีท า ขัน้ท่ี 1 โจทย์ก าหนด : …………………………………………………………….. 
  โจทย์ถาม : ………………………………………………………………… 
 ขัน้ท่ี 2 ก าหนดให้ จ านวนแรก คือ x  
      จ านวนท่ีสอง คือ 120 x  
  เขียนสมการได้วา่   2 120 72x x    

 ขัน้ท่ี 3  แก้สมการ  2 120 72x x    

                    2 120 72x x    

                                                3 120 72x   

                                                         3 192x   

                                                          64x   
   ได้วา่ จ านวนแรกคือ 64 

   และ  จ านวนท่ีสองคือ 120 – 64 = 56  

   ผลตา่งของทัง้สองจ านวน คือ 64 – 56 = 8 

 ขัน้ท่ี 4 ตรวจค าตอบ  

    2 120 72x x    
          2 64 120 64 72    
          128 56 72    เป็นจริง 
ตอบ ผลตา่งของทัง้สองจ านวน คือ 8 

 

 

 

 
 
 
 
 

8 T 
ค าตอบ  ตวัอกัษร 
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S    M   A    R    T 

 

 

ตัวเลข ตัวอักษร  ตัวเลข ตัวอักษร 

4 R  39 M 

22 I  3 E 

0 C  48 B 

8 T  2 O 

5 U  6 S 

70 N  40 K 

45 A  34 L 
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แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
เร่ือง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว 
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แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
เร่ือง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว จ านวน 5 ข้อ เวลา 45 นาที 

ชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 1  ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2563 
 
ค าชีแ้จง จงแสดงวิธีท าอย่างละเอียด 

1. สามเทา่ของจ านวนหนึง่ลบด้วยหกเท่ากบัสองเทา่ของจ านวนนัน้   

แล้วคา่ของจ านวนนัน้เป็นเท่าใด 

วิธีท า โจทย์ก าหนด : ……………………………………………………………….…….. 

 โจทย์ถาม : ………………………………………………………………………… 

 ก าหนดให้ : …………………………………………………………..……………. 

 เขียนสมการได้วา่  …………………………………………………….…………… 

 ……………………………………………………………………………………… 

 ……………………………………………………………………………………… 

 ……………………………………………………………………………………… 

 ……………………………………………………………………………………… 

 ……………………………………………………………………………………… 

 ……………………………………………………………………………………… 

 ……………………………………………………………………………………… 

 ตรวจค าตอบ : 

 ……………………………………………………………………………………… 

 ……………………………………………………………………………………… 

 ……………………………………………………………………………………… 

 ……………………………………………………………………………………… 

 ……………………………………………………………………………………… 

ตอบ ……………………………………………………………………………………… 
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2. ก าหนดให้  2 4m p     

   2

3

t
p


   

  และ  3 2 8t     แล้ว 18

2

m   มีคา่เป็นเท่าใด 

วิธีท า โจทย์ก าหนด : ……………………………………………………………….…….. 

 ……………………………………………………………………………………… 

 ……………………………………………………………………………………… 

 โจทย์ถาม : ………………………………………………………………………… 

 แก้สมการได้วา่  …………………………………………………….…………… 

 ……………………………………………………………………………………… 

 ……………………………………………………………………………………… 

 ……………………………………………………………………………………… 

 ……………………………………………………………………………………… 

 ……………………………………………………………………………………… 

 ……………………………………………………………………………………… 

 ……………………………………………………………………………………… 

 ตรวจค าตอบ : 

 ……………………………………………………………………………………… 

 ……………………………………………………………………………………… 

 ……………………………………………………………………………………… 

 ……………………………………………………………………………………… 

 ……………………………………………………………………………………… 

ตอบ ……………………………………………………………………………………… 
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3. สนามแหง่หนึง่เป็นรูปส่ีเหล่ียมผืนผ้า มีด้านยาวยาวกว่าด้านกว้างอยู ่2 เมตร  

ถ้าเส้นรอบรูปยาว 44 เมตร แล้วสนามแหง่นีจ้ะนีมี้พืน้ท่ีก่ีตารางเมตร 

วิธีท า โจทย์ก าหนด : ……………………………………………………………….…….. 

 ……………………………………………………………………………………… 

 ……………………………………………………………………………………… 

 โจทย์ถาม : ………………………………………………………………………… 

 ก าหนดให้ : …………………………………………………………..……………. 

 เขียนสมการได้วา่  …………………………………………………….…………… 

 ……………………………………………………………………………………… 

 ……………………………………………………………………………………… 

 ……………………………………………………………………………………… 

 ……………………………………………………………………………………… 

 ……………………………………………………………………………………… 

 ……………………………………………………………………………………… 

 ……………………………………………………………………………………… 

 ตรวจค าตอบ : 

 ……………………………………………………………………………………… 

 ……………………………………………………………………………………… 

 ……………………………………………………………………………………… 

 ……………………………………………………………………………………… 

 ……………………………………………………………………………………… 

ตอบ ……………………………………………………………………………………… 
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4. ฟาร์มแหง่หนึง่เลีย้งไก่มากกวา่แพะ 12 ตวั เม่ือนบัขารวมกนัพบวา่มีทัง้หมด 210 ขา  

อยากทราบวา่ฟาร์มแหง่นีเ้ลีย้งไก่และแพะอยา่งละก่ีตวั 

วิธีท า โจทย์ก าหนด : ……………………………………………………………….…….. 

 ……………………………………………………………………………………… 

 ……………………………………………………………………………………… 

 โจทย์ถาม : ………………………………………………………………………… 

 ก าหนดให้ :  

   

   

   

 

 เขียนสมการได้วา่  …………………………………………………….…………… 

 ……………………………………………………………………………………… 

 ……………………………………………………………………………………… 

 ……………………………………………………………………………………… 

 ……………………………………………………………………………………… 

 ……………………………………………………………………………………… 

 ……………………………………………………………………………………… 

 ……………………………………………………………………………………… 

 ตรวจค าตอบ : 

 ……………………………………………………………………………………… 

 ……………………………………………………………………………………… 

 ……………………………………………………………………………………… 

 ……………………………………………………………………………………… 

 ……………………………………………………………………………………… 

ตอบ ……………………………………………………………………………………… 
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5. อิงอรมีเงินจ านวนหนึง่ เธอใช้เงินคร่ึงหนึง่ของท่ีมีซือ้สีน า้อะครีลิค และซือ้พูก่นัอีก 75 บาท     

ปรากฏวา่เธอเหลือเงิน 250 บาท เดมิอิงอรมีเงินเทา่ใด 

วิธีท า โจทย์ก าหนด : ……………………………………………………………….…….. 

 ……………………………………………………………………………………… 

 ……………………………………………………………………………………… 

 โจทย์ถาม : ………………………………………………………………………… 

 ก าหนดให้ : …………………………………………………………..……………. 

 เขียนสมการได้วา่  …………………………………………………….…………… 

 ……………………………………………………………………………………… 

 ……………………………………………………………………………………… 

 ……………………………………………………………………………………… 

 ……………………………………………………………………………………… 

 ……………………………………………………………………………………… 

 ……………………………………………………………………………………… 

 ……………………………………………………………………………………… 

 ตรวจค าตอบ : 

 ……………………………………………………………………………………… 

 ……………………………………………………………………………………… 

 ……………………………………………………………………………………… 

 ……………………………………………………………………………………… 

 ……………………………………………………………………………………… 

ตอบ ……………………………………………………………………………………… 
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เฉลยแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
เร่ือง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว จ านวน 5 ข้อ เวลา 45 นาที 

ชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 1  ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2563 
 
ค าชีแ้จง จงแสดงวิธีท าอย่างละเอียด 

1. สามเทา่ของจ านวนหนึง่ลบด้วยหกเท่ากบัสองเทา่ของจ านวนนัน้   

แล้วคา่ของจ านวนนัน้เป็นเท่าใด 

วิธีท า โจทย์ก าหนด : ความสมัพนัธ์ของจ านวน 

 โจทย์ถาม : คา่ของจ านวนนัน้ 

 ก าหนดให้ : x  แทน จ านวนนัน้ 

 เขียนสมการได้วา่  3 6 2x x   

      3 2 6x x   

                6x   
 ตรวจค าตอบ : 

  แทนคา่ 6x   ในสมการ 3 6 2x x   

      3 6 6 2 6   

       18 6 12   
            12 12   เป็นจริง 

ตอบ คา่ของจ านวนนัน้ คือ 12 
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2. ก าหนดให้  2 4m p     

   2

3

t
p


   

  และ  3 2 8t     แล้ว 18

2

m   มีคา่เป็นเท่าใด 

วิธีท า โจทย์ก าหนด : ความสมัพนัธ์ของจ านวน ,  m p  และ t  

 โจทย์ถาม : คา่ 18

2

m  

 พิจาณา 3 2 8t     น าคา่ 2t   มาแทนคา่ใน 2

3

t
p


  

       3 8 2t            2 2

3
p


  

       3 6t          0p   

        2t   
  น าคา่ 0p   มาแทนคา่ใน 2 4m p   

         2 0 4m    

        4m    

 พิจารณา 18

2

m  เม่ือ 4m    

 จะได้วา่   4 1818 14
7

2 2 2

m  
    

 ตรวจค าตอบ : 

    แทนคา่ 2t   ลงใน 3 2 8t    จะได้วา่  3 2 2 8   เป็นจริง 

    แทนคา่ 2t   และ 0p   ลงใน 2

3

t
p


  จะได้วา่ 2 2

0
3


  เป็นจริง 

    แทนคา่ 4m    และ 0p   ลงใน 2 4m p   จะได้วา่  4 2 0 4    เป็นจริง 

ตอบ คา่ 18
7

2

m
  
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3. สนามแหง่หนึง่เป็นรูปส่ีเหล่ียมผืนผ้า มีด้านยาวยาวกว่าด้านกว้างอยู ่2 เมตร  

ถ้าเส้นรอบรูปยาว 44 เมตร แล้วสนามแหง่นีจ้ะนีมี้พืน้ท่ีก่ีตารางเมตร 

วิธีท า โจทย์ก าหนด : ความสมัพนัธ์ของด้านของสนามรูปส่ีเหล่ียมผืนผ้า 

 โจทย์ถาม : พืน้ท่ีของสนามแหง่นี ้

 ก าหนดให้ : ด้านกว้าง เป็น  x   

  และ ด้านยาวเป็น 2x  

 เขียนสมการได้วา่  ความยาวรอบรูป = 44 เมตร 

            2 2 44x x    

      2 22x x    

                     2 2 22x     

                           2 20x      

      10x   
 ได้วา่ ด้านกว้าง 10x   เมตร   และ  ด้านยาว 2 10 2 12x      เมตร 

 สนามแหง่นีจ้ะนีมี้พืน้ท่ี = กว้าง x ยาว = 10 12 120   ตารางเมตร 

 ตรวจค าตอบ : 

  แทนคา่ 10x   ลงใน  2 2 44x x    

          2 10 10 2 44     เป็นจริง 

ตอบ สนามแหง่นีจ้ะนีมี้พืน้ท่ี 120 ตารางเมตร 
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4. ฟาร์มแหง่หนึง่เลีย้งไก่มากกวา่แพะ 12 ตวั เม่ือนบัขารวมกนัพบวา่มีทัง้หมด 210 ขา  

อยากทราบวา่ฟาร์มแหง่นีเ้ลีย้งไก่และแพะอยา่งละก่ีตวั 

วิธีท า โจทย์ก าหนด : ความสมัพนัธ์ของจ านวนตวัและขาของสตัว์ 

 โจทย์ถาม : มีไก่และแพะอย่างละก่ีตวั 

 ก าหนดให้ :  

 จ านวนตัว จ านวนขา 

ไก่ 12x   ตวั  2 12x   ขา 

แพะ x   ตวั 4x  ขา 

 

 เขียนสมการได้วา่  นบัขารวมกนัพบวา่มีทัง้หมด 210 ขา 

    2 12 4 210x x    

      2 24 4 210x x    

              6 24 210x   

           6 186x   

             31x   
 ได้วา่ มีไก่ 12 31 12 43x     ตวั   และ มีแพะ 31x   ตวั 

 ตรวจค าตอบ : 

  แทนคา่ 31x   ลงใน  2 12 4 210x x     

         2 31 12 4 31 210    

      2 43 124 210   

           86 124 210    เป็นจริง 

ตอบ มีไก่ 43 ตวั  และแพะ 31 ตวั 

 

 

 

 

 



  218 

5. อิงอรมีเงินจ านวนหนึง่ เธอใช้เงินคร่ึงหนึ่งของท่ีมีซือ้สีน า้อะครีลิค และซือ้พูก่นัอีก 75 บาท     

ปรากฏวา่เธอเหลือเงิน 250 บาท เดมิอิงอรมีเงินเทา่ใด 

วิธีท า โจทย์ก าหนด : ความสมัพนัธ์ของราคาสินค้า 

 โจทย์ถาม : เดมิอิงอรมีเงินเทา่ใด 

 ก าหนดให้ : อิงอรมีเงิน x  บาท 

 เขียนสมการได้วา่  1
75 250

2
x x

 
   
 

 

          1
75 250

2
x x    

            1 250 75
2

x    

            1 325
2

x   

               650x   
 ตรวจค าตอบ : 

  แทนคา่ 650x   ลงใน 1
75 250

2
x x

 
   
 

 

                
1

650 650 75 250
2

 
   
 

 

             650 325 75 250    

                      650 400 250    เป็นจริง 

ตอบ เดมิอิงอรมีเงิน 650 บาท 
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เกณฑ์การประเมินผลแบบเกณฑ์ย่อยของการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
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เกณฑ์การประเมินผลแบบเกณฑ์ย่อยของการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
 

รายการประเมิน คะแนน 
(ระดับคุณภาพ) 

เกณฑ์การพจิารณา 

1. การท าความเข้าใจปัญหา 

 

0.5 (ดี) 
 
0    (ต้องปรับปรุง) 
 

- เขียนแสดงสิง่ที่โจทย์ถามและก าหนดมาให้ 
ได้ถกูต้อง และครบถ้วน 
- เขียนแสดงสิง่ที่โจทย์ถามและก าหนดให้ 
ไมถ่กูต้องหรือไมค่รบถ้วน 

2. การวางแผนการแก้ปัญหา 1    (ดี) 
0.5 (พอใช้) 
 
0    (ต้องปรับปรุง) 

- เขียนสมการจากโจทย์ปัญหาได้ถกูต้องครบถ้วน  
- เขียนสมการจากโจทย์ปัญหาถกูต้องบางสว่น 
แตไ่มถ่กูต้องทัง้หมด  
- เขียนสมการจากโจทย์ปัญหาไมถ่กูต้องน้อยกวา่
คร่ึงหนึง่ของทัง้หมด หรือไมถ่กูต้องทัง้หมด  

3. การด าเนินการแก้ปัญหา 1 (ดี) 
 
0.5 (พอใช้) 
 
0 (ต้องปรับปรุง) 

- ด าเนินการแก้สมการเป็นล าดบัขัน้ตอนท่ีถกูต้อง 
และได้ค าตอบถกูต้องทัง้หมด 
- ด าเนินการแก้สมการไมเ่ป็นล าดบัขัน้ตอนใน
บางสว่น และได้ค าตอบไมถ่กูต้องทัง้หมด 
- ไมด่ าเนินการแก้สมการ และได้ค าตอบ 
ไมถ่กูต้องทัง้หมด 

4. การตรวจสอบผล 0.5    (ดี) 
0    (ต้องปรับปรุง) 

- เขียนตรวจสอบค าตอบได้อยา่งถกูต้อง และชดัเจน 
- ไมม่ีการเขียนตรวจสอบค าตอบ หรือเขียน
ตรวจสอบค าตอบไมถ่กูต้อง และไมช่ดัเจน 
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ 
เร่ือง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว 
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ  

เร่ือง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว จ านวน 20 ข้อ เวลา 45 นาท ี
ชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 1 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2563  

 
ค าชีแ้จง จงเลือกค าตอบท่ีถูกต้องเพียงค าตอบเดียว 

จงพิจารณารูปตอ่ไปนี ้แล้วตอบค าถามข้อท่ี 1 – 2  

 

 

 

 

1. รูปท่ี 9 จะมีลกูบาศก์จ านวนก่ีลกู 

 ก. 11   ข. 13  ค. 15   ง. 17 

2. จากรูปท่ีก าหนดให้ รูปท่ี 30 จะมีลกูบาศก์จ านวนก่ีลกู 

 ก. 29   ข. 30  ค. 59   ง. 60 

3. คา่ A  ในสมการ 5 6A   มีคา่ตรงกบัข้อใด 

 ก. –1   ข. 1   ค. –11   ง. 11 

4. คา่ y  ในสมการ 3(10 ) 12y   มีคา่ตรงกบัข้อใด 

 ก. –6   ข. 6  ค. –12   ง. 12 

5. ก าหนดให้  2
2 3

2

m
   แล้วคา่ m  มีคา่เป็นเทา่ใด 

 ก. 8   ข. 6  ค. 3   ง. 1 

6. ก าหนดให้  2
2

9
c    แล้วคา่ 2

9
c   มีคา่เป็นเทา่ใด 

 ก. 1

9
    ข. 3

9
   ค. 3   ง. 6 

7.  –1 เป็นค าตอบของสมการในข้อใด 

 ก. 11 2 9x      ข. 11 2 9x      

 ค. 23 8 15x      ง. 23 8 15x   
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8. ถ้า 28 64  และ 664 2  แล้ว 2 68 2  เป็นสมบตัิของการเท่ากนัใด 

 ก. สมบตัสิมมาตร   ข. สมบตัถิ่ายทอด 

 ค. สมบตักิารบวกด้วยจ านวนท่ีเทา่กนั  ง. สมบตัิการคณูด้วยจ านวนท่ีเทา่กนั 

9. ถ้า 6 18

8 64
x   แล้ว 3

8
x    เป็นสมบตัขิองการเทา่กนัใด 

 ก. สมบตัสิมมาตร   ข. สมบตัถิ่ายทอด 

 ค. สมบตักิารบวกด้วยจ านวนท่ีเทา่กนั  ง. สมบตัิการคณูด้วยจ านวนท่ีเทา่กนั 

10. ก าหนดให้ 26x   แล้ว _________ 26 4   แล้วจ านวนในชอ่งว่างคือจ านวนใด 

 ก. 4x    ข. 4x   ค. x    ง. 30  

11. พิจารณา   
5

4 6 75
6

x     

 จาก     
5

4 6 75
6

x    

 จะได้          4 6x    ...……(A)..………        

 จะได้                4x     ...……(B)..………        

 ดงันัน้           x    ...……(C)..………        

ข้อใดถกูต้อง 

 ก. A = 62.5 B = 96  C = 21     

 ข. A = 62.5 B = 84  C = 24     

 ค. A = 90 B = 96  C = 24     

 ง.  A = 90 B = 84  C = 21     

12.  ถ้า   
7

3 56
8

x    แล้วคา่ของ 8x  ตรงกบัข้อใด 

 ก. 38   ข. 44  ค. 53   ง. 59 

13. ถ้า 6
4

3

x 
  และ 2 5y   แล้ว 2x y  มีคา่ตรงกบัข้อใด 

 ก. 12   ข. 20  ค. 24   ง. –60 

14. ถ้า 2 5x y   แล้ว 6 3x y  มีคา่ตรงกบัข้อใด 

 ก. 6   ข. 15  ค. 12   ง. 20 
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15. จากสมการ 3
3

2x



 และ 2 11y x   แล้วคา่ x y  มีคา่ตรงกบัข้อใด 

 ก. 7   ข. 10  ค. 15   ง. 20 

16. ค าตอบของสมการในข้อใดมีคา่มากท่ีสดุ 

 ก. 4 8 12x      ข. 3 10x    

 ค. 2 4
8

3

x
     ง. 2

(1 ) 20
3

x   

17. ก าหนดให้  

 

 

 

 

 แล้วคา่ x  ตรงกบัข้อใด 

 ก. 30    ข. 50   ค. 100    ง. 180  

18. ผลรวมของจ านวนเตม็คูส่ามจ านวนเรียงตดิกนัเป็น 132 แล้วจ านวนเตม็คูท่ี่มากท่ีสดุ 

เป็นเทา่ใด 

 ก. 42   ข. 44  ค. 46   ง. 48 

19. ปัจจบุนัเจนน่ีมีอายมุากกวา่ลิซา่ 6 ปี เม่ือสามปีท่ีแล้ว เจนน่ีมีอายเุป็นส่ีเทา่ของอายขุองลิซา่  

แล้วอีก 5 ปีข้างหน้าเจนน่ีอายเุทา่ใด 

 ก. 5 ปี   ข. 11 ปี  ค. 14 ปี   ง. 16 ปี 

20. ในสวนแหง่หนึง่มีกิง้ก่าและแมงมมุอยูร่วมกนั นบัหวัรวมกนัได้ 47 หวั  

นบัขารวมกนัได้ 224 ขา แล้วข้อใดตอ่ไปนีไ้ม่ถกูต้อง  

 ก. ในสวนแหง่นีมี้แมงมมุน้อยกวา่กิง้ก่าอยู ่29 ตวั 

 ข. จ านวนหวัของแมงมมุน้อยกวา่หวัของกิง้ก่าอยู ่29 หวั 

 ค. จ านวนหวัของกิง้ก่ามากกวา่ 4 เทา่ของหวัแมงมมุอยู่ 2   

 ง. จ านวนขาของแมงมมุมากกวา่ขาของกิง้ก่าอยู ่120 
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กระดาษค าตอบ 

 

  

 

 

 

เฉลย 

ข้อที่ ค าตอบ  ข้อที่ ค าตอบ 
1 ง  11 ง 
2 ค  12 ง 
3 ข  13 ก 
4 ข  14 ข 
5 ก  15 ก 
6 ก  16 ง 
7 ข  17 ก 
8 ข  18 ค 
9 ง  19 ง 
10 ก  20 ง 

 

 

ข้อที่ ก ข ค ง  ข้อที่ ก ข ค ง 

1      11     

2      12     

3      13     

4      14     

5      15     

6      16     

7      17     

8      18     

9      19     

10      20     
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ภาคผนวก ค 
คุณภาพเคร่ืองมือที่ใช้ในงานวิจัย 

- ตารางคา่ดชันีความสอดคล้องของแผนการจดัการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกบั 
  การเรียนรู้แบบร่วมมือ เร่ือง สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว 
- ตารางแสดงคา่ความยากง่าย (p) และคา่อ านาจจ าแนก (r) ของแบบทดสอบวดัความสามารถ   
  ในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เร่ือง สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว 
- ตารางแสดงคา่การค านวณความเช่ือมัน่ด้วยวิธีสมัประสิทธ์ิแอลฟาของครอนบคั ของ  
  แบบทดสอบวดัความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เร่ือง สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว 
- ตารางคา่ดชันีความสอดคล้องของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์  
  เร่ือง สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว 
- ตารางแสดงคา่ความยากง่าย (p) และคา่อ านาจจ าแนก (r) ของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิ   
  ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวและคา่ความเช่ือมัน่ของ   
  แบบทดสอบ 
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ตาราง 1 คา่ดชันีความสอดคล้องของแผนการจดัการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกบั 
การเรียนรู้แบบร่วมมือ เร่ือง สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว จ านวน 6 แผน 
 

แผนท่ี 
ความคดิเห็นของผู้ เช่ียวชาญ 

IOC แปลผล 
1 2 3 

1 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 
2 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 
3 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 
4 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 
5 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 
6 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 

 

ตาราง 2 แสดงคา่ความยากง่าย (p) และคา่อ านาจจ าแนก (r) ของแบบทดสอบวดัความสามารถ
ในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เร่ือง สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว 
 

ข้อท่ี 
คะแนน
เตม็ 

กลุม่สงู กลุม่ต ่า PH PL p r การแปลผล 
 H  TH  L  TL 

1 4 48 64 25.5 64 0.75 0.40 0.58 0.35 ใช้ได้ 

2 4 54 64 26.5 64 0.84 0.41 0.63 0.43 ใช้ได้ 

3 4 36.5 64 16.5 64 0.57 0.26 0.42 0.31 ใช้ได้ 

4 4 38 64 18.5 64 0.59 0.29 0.44 0.3 ใช้ได้ 

5 4 42 64 15 64 0.66 0.23 0.45 0.43 ใช้ได้ 

6 4 37.5 64 11 64 0.59 0.17 0.38 0.42 ใช้ได้ 

7 4 41 64 11.5 64 0.64 0.18 0.41 0.46 ใช้ได้ 
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การค านวณหาคา่ความเช่ือมัน่ด้วยวิธีสมัประสิทธ์ิแอลฟาของครอนบคั ของแบบทดสอบ
วดัความสามารถในการแก้ปัญหาวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง ภาคตดักรวย 

     
2

2
1

1

i

t

Sk

k S


 
     

  

 เม่ือ   แทน คา่ความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบ 

  k   แทน จ านวนข้อสอบ 

  2

iS  แทน คา่ความแปรปรวนของข้อสอบแตล่ะข้อ 

  2

tS  แทน คา่ความแปรปรวนของคะแนนรวมทัง้ฉบบั 

 

ตาราง 3 แสดงคา่การค านวณความเช่ือมัน่ด้วยวิธีสมัประสิทธ์ิแอลฟาของครอนบคั ของ
แบบทดสอบวดัความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เร่ือง สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว 
 

คา่ ข้อท่ี 1 
(4 คะแนน) 

ข้อท่ี 2 
(4 คะแนน) 

ข้อท่ี 3 
(4 คะแนน) 

ข้อท่ี 4 
(4 คะแนน) 

ข้อท่ี 5 
(4 คะแนน) 

รวม 
(20 คะแนน) 

iS  1.19 1.17 1.05 0.98 1.18 2

tS  = 17.63 
2

iS  1.42 1.36 1.10 0.97 1.40 2

iS = 
6.25 

 

จากสตูร 
2

2
1

1

i

t

Sk

k S


 
     

  

  เน่ืองจาก k  = 5 , 2

iS = 6.25 และ 2

tS  = 17.63 

  ดงันัน้  5 6.25
1

5 1 17.63


 
  

  
 

     1.25 0.65   

  เพราะฉะนัน้ 0.81   

ดงันัน้ คา่ความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบ เทา่กบั 0.81 
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ตาราง 4 คา่ดชันีความสอดคล้องของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ 
เร่ือง สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว 
 

ข้อท่ี 
ความคดิเห็นของผู้ เช่ียวชาญ 

IOC แปลผล 
1 2 3 

1 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 

2 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 

3 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 
4 1 0 1 0.67 ใช้ได้ 

5 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 

6 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 

7 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 

8 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 
9 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 

10 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 

11 1 1 0 0.67 ใช้ได้ 

12 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 

13 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 
14 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 

15 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 

16 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 

17 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 

18 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 
19 1 0 1 0.67 ใช้ได้ 

20 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 

21 0 1 1 0.67 ใช้ได้ 

22 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 

23 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 
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ตาราง 4 (ตอ่)  

 

ข้อท่ี 
ความคดิเห็นของผู้ เช่ียวชาญ 

IOC แปลผล 
1 2 3 

24 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 
25 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 
26 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 
27 0 1 1 0.67 ใช้ได้ 
28 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 
29 0 1 1 0.67 ใช้ได้ 
30 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 
31 1 1 0 0.67 ใช้ได้ 
32 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 
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ตาราง 5 คา่ความยากง่าย (p) และคา่อ านาจจ าแนก (r) ของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการ
เรียนวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว 
 

ข้อท่ี คา่ความยากง่าย (P) คา่อ านาจจ าแนก (r) แปลผล 
1 0.78 0.392 ใช้ได้ 

2 0.97 0.093 ตัดทิง้ 

3 0.75 0.340 ใช้ได้ 
4 0.72 0.554 ใช้ได้ 
5 0.59 0.709 ใช้ได้  
6 0.59 0.722 ใช้ได้  
7 0.53 0.245 ใช้ได้ 
8 0.56 0.260 ใช้ได้ 
9 0.59 0.173 ตัดทิง้ 

10 0.56 0.124 ตัดทิง้ 

11 0.56 0.712 ใช้ได้ 
12 0.66 -0.134 ตัดทิง้ 

13 0.62 -0.014 ตัดทิง้ 

14 0.44 0.759 ใช้ได้ 
15 0.44 0.373 ใช้ได้ 
16 0.56 0.434 ใช้ได้ 
17 0.56 0.283 ใช้ได้ 
18 0.62 0.261 ใช้ได้ 
19 0.69 -0.006 ตัดทิง้ 

20 0.66 -0.223 ตัดทิง้ 

21 0.62 0.331 ใช้ได้ 
22 0.56 0.505 ใช้ได้ 
23 0.28 0.715 ใช้ได้ 
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ตาราง 5 (ตอ่)  

 

ข้อท่ี คา่ความยากง่าย (P) คา่อ านาจจ าแนก (r) แปลผล 

24 .69 .343 ใช้ได้ 

25 .75 .288 ใช้ได้ 

26 .50 .312 ใช้ได้ 

27 .47 .643 ใช้ได้ 

28 .47 .417 ใช้ได้ 

29 .56 -.041 ตัดทิง้ 

30 .56 .470 ใช้ได้ 

31 .53 .067 ตัดทิง้ 

32 .47 -.161 ตัดทิง้ 

 
ค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบทัง้ฉบบั โดยใช้การค านวณโปรแกรมส าเร็จรูปซึ่งมีค่า

เทา่กบั 0.81  
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ภาคผนวก ง  
ภาพบรรยากาศการจัดการเรียนรู้ 
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ภาพประกอบ 1 บรรยากาศในการเก็บข้อมลู 



 

ประวัติผ ู้เขียน 
 

ประวัตผู้ิเขียน 
 

ช่ือ-สกุล จฑุามณี อินทร์อริุศ 
วัน เดือน ปี เกิด 26 สิงหาคม 2537 
สถานที่เกิด ลพบรีุ 
วุฒกิารศึกษา พ.ศ. 2553 มธัยมต้น จากโรงเรียนวินิตศกึษา ในพระราชปูถมัภ์ฯ ลพบรีุ  

พ.ศ. 2553 มธัยมปลาย จากโรงเรียนพิบลูวิทยาลยั ลพบรีุ  
พ.ศ. 2560 คณะวิทยาศาสตร์ สาขาการศกึษาบณัฑิต (คณิตศาสตร์) 
มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ  
พ.ศ. 2564 คณะศกึษาศาสตร์ สาขาวิทยาการทางการศกึษาและการ
จดัการเรียนรู้ (คณิตศาสตร์) มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 

ท่ีอยู่ปัจจุบัน 63/13 หมูท่ี่ 3 ต าบลพรหมมาสตร์ อ าเภอเมือง จงัหวดัลพบรีุ 15000   

 

 


	บทคัดย่อภาษาไทย
	บทคัดย่อภาษาอังกฤษ
	กิตติกรรมประกาศ
	สารบัญ
	สารบัญตาราง
	สารบัญรูปภาพ
	บทที่ 1  บทนำ
	ภูมิหลัง
	ความมุ่งหมายของการวิจัย
	ความสำคัญของการวิจัย
	ขอบเขตของการวิจัย
	ประชากรที่ใช้ในการวิจัย
	กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย
	ตัวแปรที่ศึกษา
	เนื้อหาที่ใช้
	ระยะเวลาการทดลอง

	นิยามศัพท์เฉพาะ
	กรอบแนวคิดในการวิจัย
	สมมติฐานของการวิจัย

	บทที่ 2 เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง
	1. เอกสารที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน
	1.1 ความหมายของการจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน
	1.2 ลักษณะของการจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน
	1.3 ประเภทของกิจกรรมสำหรับการจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน
	1.4 ขั้นตอนในการจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน
	1.5 งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน

	2. เอกสารที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ
	2.1 ความหมายของการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ
	2.2 รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ
	2.3 องค์ประกอบของการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ
	2.4 ขั้นตอนและเทคนิคของการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ
	2.5 งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการจัดการาเรียนรู้แบบร่วมมือ

	3. เอกสารที่เกี่ยวข้องกับความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์
	3.1 ความหมายของการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์
	3.2 ประเภทของปัญหาทางคณิตศาสตร์
	3.3 กระบวนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์
	3.4 แนวทางในการพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์
	3.5 การวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์
	3.6 งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์

	4. เอกสารที่เกี่ยวข้องกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
	4.1 ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
	4.2 องค์ประกอบของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
	4.3 ประเภทของแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
	4.4 ขั้นตอนการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
	4.5 งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน


	บทที่ 3 วิธีดำเนินการวิจัย
	การกำหนดประชากรและการสุ่มกลุ่มตัวอย่าง
	ประชากรที่ใช้ในการวิจัย
	กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย
	เนื้อหาที่ใช้ในการวิจัย
	ระยะเวลาที่ใช้ในการวิจัย

	เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย
	การสร้างและตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย
	1. แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ เรื่อง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว
	2. แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว
	3. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ของนักเรียน

	การเก็บรวบรวมข้อมูล
	การวิเคราะห์ข้อมูล
	สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล

	บทที่ 4  ผลการศึกษา
	สัญลักษณ์ที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล
	การวิเคราะห์ข้อมูล
	ผลการวิเคราะห์ข้อมูล

	บทที่ 5  สรุปผล อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ
	ความมุ่งหมายของการวิจัย
	สมมติฐานในการวิจัย
	วิธีดำเนินการวิจัย
	กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย
	เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย
	การเก็บรวบรวมข้อมูล
	การวิเคราะห์ข้อมูล
	สรุปผลการวิจัย
	อภิปรายผล
	ข้อเสนอแนะ


	บรรณานุกรม
	ภาคผนวก
	ภาคผนวก ก  รายนามผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบเครื่องมือในการวิจัย
	ภาคผนวก ข เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย
	ภาคผนวก ค คุณภาพเครื่องมือที่ใช้ในงานวิจัย
	ภาคผนวก ง  ภาพบรรยากาศการจัดการเรียนรู้
	ประวัติผู้เขียน

