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การวิจัยครัง้นีมี้จดุมุ่งหมายเพื่อ 1) เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน

ชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 3  เร่ือง พืน้ที่ผิวและปริมาตร ก่อนและหลังได้รับการสอนแนะให้รู้คิดร่วมกับการนึกภาพ   2) เพ่ือเปรียบเทียบ
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่  3  เร่ือง พืน้ที่ผิวและปริมาตร ที่ได้รับการสอนแนะ
ให้รู้คิดร่วมกับการนึกภาพ  กับนักเรียนที่ได้ รับการสอนแบบปกติ   3) เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการให้เหตุผลทาง
คณิตศาสตร์ของนักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 3  เร่ือง พืน้ที่ผิวและปริมาตร ก่อนและหลงัได้รับการสอนแนะให้รู้คิดร่วมกับการนึก
ภาพ  4) เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่  3  เร่ือง พืน้ที่ผิวและ
ปริมาตร ที่ได้รับการสอนแนะให้รู้คิดร่วมกับการนึกภาพ กับนักเรียนที่ได้รับการสอนแบบปกติ กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครัง้นี ้
เป็นนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 3 จ านวน 2 ห้องเรียน จ านวนนักเรียน 77 คน  ซึ่งได้มาจากการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random 
Sampling)  เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจยั คือ 1) แผนการสอนโดยการสอนแนะให้รู้คิดร่วมกับการนึกภาพ จ านวน 13 แผน 2) แผนการ
สอนแบบปกติ จ านวน 13 แผน  3) แบบทดสอบวดัความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ จ านวน 4 ข้อ มีค่าดชันีความ
สอดคล้องในช่วง 0.67 – 1.00 มีค่าความยากง่ายในช่วง 0.48 – 0.62 ค่าอ านาจจ าแนกในช่วง 0.31 – 0.40  และค่าความเช่ือมั่น
เท่ากบั 0.95 4) แบบทดสอบวดัความสามารถในการให้เหตผุลทางคณติศาสตร์ จ านวน 4 ข้อ มีค่าดชันีความสอดคล้องในช่วง 0.67 
– 1.00 มีค่าความยากง่ายในช่วง 0.53 – 0.63 ค่าอ านาจจ าแนกในช่วง 0.28 – 0.41  และค่าความเชื่อมัน่เท่ากบั 0.87  สถิติที่ใช้ใน
การวิเคราะห์ข้อมูล  คือ ค่าเฉลี่ย  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานและทดสอบสมมติฐานโดยใช้สถิติ t-test  ผลการวิจัยพบว่า  1) 
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เร่ือง พืน้ที่ผิวและปริมาตร ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 3 หลังได้รับการสอน
แนะให้รู้คิดร่วมกบัการนึกภาพสูงกว่าก่อนได้รับการสอน อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 2) ความสามารถในการแก้ปัญหา
ทางคณิตศาสตร์ เร่ือง พืน้ที่ผิวและปริมาตร ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 3 หลงัได้รับการสอนแนะให้รู้คิดร่วมกบัการนึกภาพสูง
กว่านักเรียนที่ได้รับการสอนแบบปกติ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดบั .05 3) ความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ 
เร่ือง พืน้ที่ผิวและปริมาตร ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 3 หลงัได้รับการสอนแนะให้รู้คิดร่วมกับการนึกภาพสงูกว่าก่อนได้รับการ
สอน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 4) ความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ เร่ือง พืน้ที่ผิวและปริมาตร ของ
นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 3 หลงัได้รับการสอนแนะให้รู้คิดร่วมกับการนึกภาพสูงกว่านักเรียนที่ได้รับการสอนแบบปกติ  อย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 
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The aims of this research are as follows: (1) to compare the mathematical problem-solving abilities of 

ninth grade students on the topic of surface area and volume before and after receiving Cognitive Guided Instruction 
(CGI) with visualization; (2) to compare the mathematical problem-solving abilities of ninth grade students on the topic 
of surface area and volume who received CGI with visualization with those taught normally; (3) to compare the 
mathematical reasoning abilities of ninth grade students on the topic of surface area and volume before and after 
receiving CGI with visualization; and (4) to compare the mathematical reasoning abilities of ninth grade students on 
the topic of surface area and volume who received CGI with visualization with students who had been taught normally. 
The sample group consisted of 77 ninth grade students obtained by Cluster Random Sampling. The tools used in this 
research were as follows: (1) 13 teaching and learning management plans by CGI with visualization; (2) 13 normal 
teaching and learning management plans; (3) a test to measure mathematical problem solving-abilities with four items 
with a consistency index in the range of 0.67-1.00, difficulty in the range of 0.48-0.62, power of discrimination in the 
range of 0.31-0.40, and a confidence factor of 0.95; and (4) a test to measure mathematical problem-solving abilities 
with four items in the consistency index in the range of 0.67-1.00, difficulty in the range of 0.53–0.63, power of 
discrimination in the range of 0.28–0.41, and a confidence factor of 0.87. The statistics used for data analysis were 
mean, standard deviation, and hypothesis testing by t-test. The results revealed the following: (1) after receiving CGI 
with visualization, the mathematical-problem solving abilities of ninth grade students on the topic of surface area and 
volume were better than before with a statistical significance of 0.05; (2) the mathematical problem-solving abilities of 
ninth grade students on the topic of surface area and volume who received CGI with visualization were better than 
students who had been taught normally with a statistical significance of 0.05; and (3) after CGI with visualization, the 
mathematical reasoning abilities of ninth grade students on the topic of surface area and volume were better than 
before with a statistical significance of 0.05, and (4) the mathematical reasoning abilities of ninth grade students on 
the topic of surface area and volume who received CGI with visualization were better than students who had been 
taught normally with a statistical significance of 0.05. 

 
Keyword : Cognitively Guided Instruction, Visualization, Mathematical problem-solving ability, Mathematical 
Reasoning ability 
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บทท่ี 1  
บทน า 

ภูมิหลัง 
คณิตศาสตร์เป็นศาสตร์พืน้ฐานที่ส าคัญช่วยก่อให้เกิดความเจริญก้าวหน้าทางด้าน

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  ซึ่งต้องอาศยัความรู้ทางด้านคณิตศาสตร์   คณิตศาสตร์ยงัมีบทบาท
ส าคัญยิ่งต่อความส าเร็จในการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 เนื่องจากคณิตศาสตร์ช่วยให้มนุษย์มี
ความคิดสร้างสรรค์ คิดอย่างมีเหตุผล เป็นระบบ มีแบบแผน สามารถวิเคราะห์ปัญหาหรือ
สถานการณ์ได้อย่างรอบคอบและถ่ีถ้วน  ช่วยคาดการณ์ วางแผน ตัดสินใจ แก้ปัญหาได้อย่าง
ถูกต้องเหมาะสม  และสามารถน าไปใช้ในชีวิตจริงได้อย่างมีประสิทธิภาพ (กระทรวงศึกษาธิการ, 
2560, น. 8) สอดคล้องกับสิริพร ทิพย์คง (2541, น. 63-90) ที่กล่าวว่า วิชาคณิตศาสตร์เป็นวิชาที่
มีความส าคัญกับนักเรียนทุกคน เพราะนักเรียนสามารถน าความรู้ทางคณิตศาสตร์ไปใช้ให้เป็น
ประโยชน์ในชีวิตประจ าวันและเป็นพืน้ฐานในการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ในระดับสูงต่อไป   
นอกจากนีว้ิชาคณิตศาสตร์ยงัช่วยส่งเสริมความมีเหตผุล ความเป็นคนช่างคิด ช่างริเร่ิมสร้างสรรค์ 
มีระบบระเบียบในการคิด มีการวางแผนในการท างาน และมีความรับผิดชอบในงานและหน้าที่     
ที่ได้รับมอบหมาย ดงันัน้การพฒันาศกัยภาพทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนจึงเป็นสิ่งจ าเป็น 

ถึงแม้ว่าคณิตศาสตร์จะเป็นวิชาที่มีความส าคัญแต่ในการจัดการเรียนการสอน
คณิตศาสตร์ที่ผ่านมาก็ยังไม่ประสบความส าเร็จเท่าที่ควร  นักเรียนจ านวนไม่น้อยยังด้อย
ความสามารถเก่ียวกบัการแก้ปัญหา การแสดงหรืออ้างเหตผุล การสื่อสารหรือการน าเสนอแนวคิด
ทางคณิตศาสตร์ การเชื่อมโยงระหว่างเนือ้หาคณิตศาสตร์กบัสถานการณ์ต่างๆ และความคิดริเร่ิม
สร้างสรรค์  ปัญหาเหล่านีท้ าให้นักเรียนไม่สามารถน าความรู้คณิตศาสตร์ไปประยุกต์ใช้                 
ในชีวิตประจ าวันและการศึกษาต่อได้อย่างมีประสิทธิภาพ (สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์
และเทคโนโลยี , 2555)  ดังจะเห็นได้จากโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ 
(Programme for International Student Assessment หรือPISA)  พบว่า ผลการประเมินการรู้
เร่ืองคณิตศาสตร์ตั ง้แต่ ปี  2000 จนถึง 2015 มีแนวโน้มลดลงอย่างต่อเนื่ อง  สะท้อนถึง
ความสามารถของนักเรียนในการใช้ความรู้และทกัษะเพื่อแก้ปัญหาในชีวิตจริงที่ยังไม่ดีเท่าที่ควร  
อีกทัง้โครงงานศึกษาแนวโน้มการจัดการศึกษาคณิตศาสตร์และวิทยาศาสตร์ระดับนานาชาติ 
(TIMSS)  ซึ่งเป็นการประเมินผลระดับนานาชาติ พบว่า  ในปี 2011 ประเทศไทยมีคะแนนเฉลี่ย
วิชาคณิตศาสตร์เท่ากบั 427 คะแนน  เมื่อจ าแนกตามเนือ้หาพบว่า เร่ืองเรขาคณิตได้คะแนนเฉลี่ย
น้อยที่สดุ 415 คะแนน  เมื่อจ าแนกตามพฤติกรรมการเรียนรู้พบว่าคะแนนเฉลี่ยด้านการใช้เหตผุล
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เท่ากับ 429 คะแนน (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี , 2560) จากรายงาน
ดงักลา่วจะเห็นได้ว่านกัเรียนไทยยงัไม่ประสบความส าเร็จในการเรียนคณิตศาสตร์  สาเหตอุาจมา
จากการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ในปัจจุบันที่พบว่าครูส่วนใหญ่ยังใช้การสอนแบบเดิม  
กล่าวคือครูเป็นผู้น าเสนอและสรุปบทเรียนให้นกัเรียนโดยที่นกัเรียนไม่ได้เกิดการเรียนรู้ด้วยตวัเอง  
ท าให้นักเรียนขาดทักษะกระบวนการคิด การฝึกการแก้ปัญหา การน าความรู้มาเชื่อมโยงกับ
สถานการณ์ในชีวิตประจ าวัน  อีกทัง้ธรรมชาติของวิชาคณิตศาสตร์เป็นวิชาที่มี เนือ้หาเป็น
นามธรรม  ท าให้ยากที่จะอธิบายให้นักเรียนเข้าใจได้โดยง่าย  นกัเรียนจึงรู้สึกเบื่อหน่ายเวลาเรียน  
สง่ผลให้ประสิทธิภาพในการเรียนไม่ดีเท่าที่ควร 

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน พ.ศ. 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2560) วิชา
คณิตศาสตร์ประกอบด้วย 4 สาระการเรียนรู้ ได้แก่ จ านวนและพีชคณิต การวัด และเรขาคณิต 
สถิติและความน่าจะเป็น แคลคูลัส  ซึ่งสาระการเรียนรู้เร่ืองเรขาคณิตนัน้มีส่วนเก่ียวข้องกับ
ชีวิตประจ าวนัอย่างยิ่ง ทัง้ในธรรมชาติและสิ่งที่มนษุย์สร้างขึน้ซึ่งจะเห็นได้ว่าสิ่งต่าง ๆ ที่อยู่รอบตวั
ล้วนประกอบด้วยรูปเรขาคณิตทัง้สิน้   แต่นกัเรียนกลบัละเลยไม่เห็นความส าคญัในการน าความรู้
เรขาคณิตไปประยุกต์ใช้แก้ปัญหาต่าง ๆ ในชีวิตประจ าวัน  ส่งผลให้ความสามารถในการ
แก้ปัญหาของนักเรียนยังไม่เป็นที่น่าพอใจเท่าที่ควร  นักเรียนส่วนใหญ่มีความสามารถในการแก้
โจทย์ปัญหาได้ดีเฉพาะโจทย์ที่ง่ายและค่อนข้างง่ายเท่านัน้  แต่เมื่อนักเรียนไปพบกับโจทย์ที่
ซบัซ้อน  ต้องใช้ความคิด ความรู้ ความเข้าใจในพืน้ฐานเร่ืองต่าง ๆ ทางคณิตศาสตร์มากขึน้ก็จะ
ประสบกบัปัญหาทนัที (วิชัย พาณิชย์สวย, 2546, น. 8)  หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน
ได้กล่าวถึง ความสามารถในการแก้ปัญหาเป็นความสามารถในการแก้ปัญหาและอุปสรรค์ต่าง ๆ 
ที่เผชิญได้อย่างถูกต้องเหมาะสมบนพืน้ฐานของหลักเหตุผล คุณธรรมและข้อมูลสารสนเทศ  
เข้าใจความสมัพนัธ์และการเปลี่ยนแปลงของเหตกุารณ์ต่าง ๆ ในสงัคม  แสวงหาความรู้  ประยกุต์
ความรู้มาใช้ในการป้องกันและแก้ไขปัญหา  และมีการตัดสินใจที่มีประสิทธิภาพโดยค านึงถึง
ผลกระทบที่เกิดขึน้ต่อตนเอง สงัคมและสิ่งแวดล้อม โดยแนวทางในการพัฒนาความสามารถใน
การแก้ปัญหา  ครูอาจจะให้นักเรียนฝึกการวิเคราะห์  และน าความเข้าใจปัญหา วางแผนการ
ท างาน  ด าเนินการตามแผนที่วางไว้และมีการตรวจสอบค าตอบและความสมเหตุสมผลใน
กระบวนการแก้ปัญหา  อาจใช้เทคนิคต่าง ๆ ประกอบการคิด เช่น การท าผังความคิด การท า
แผนภมูิ การท าตาราง การคิดย้อนกลบั วาดภาพ (ศศิธร แม้นสงวน, 2559, น. 171)  

นอกจากความสามารถในการแก้ปัญหาแล้ว  ความสามารถในการให้เหตุผลก็ถือเป็น
สิ่งจ าเป็นต่อการเรียนเรขาคณิต  การที่นกัเรียนจะเรียนเร่ืองเรขาคณิตได้อย่างเข้าใจนัน้ นักเรียน
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จะต้องมีความสามารถในการให้เหตุผลเพื่อให้นักเรียนมีวิธีการคิดอย่างเป็นระบบ สามารถใช้
เหตุผลประกอบในการตอบปัญหาได้อย่างสมเหตุสมผลและอธิบายกระบวนการคิดอย่างเป็นขัน้
เป็นตอน ดังที่ อัมพร ม้าคนอง (2546, น. 5) กล่าวว่า การที่นักเรียนได้ค าตอบที่ถูกต้อง แต่ใช้
เหตผุลผิดเป็นอนัตรายอย่างยิ่งต่อการเรียนรู้คณิตศาสตร์เนื่องจากเมื่อนกัเรียนได้ผลลพัธ์ที่ถูกต้อง
แล้วครูอาจไม่ได้ให้โอกาสนักเรียนแสดงเหตุผล  ซึ่งท าให้ทัง้ครูและนักเรียนไม่ทราบว่าที่ผิดนัน้   
ผิดเพราะเหตใุดดงันัน้ สิ่งที่ดีกว่าการได้ผลลพัธ์ถูกแต่เหตผุลผิดคือการได้ผลลพัธ์ที่ผิดแต่สามารถ
ค้นพบอย่างเป็นเหตเุป็นผลว่าอะไรผิดและผิดเพราะเหตใุด  ซึ่งสอดคล้องกบัที่ สถาบนัส่งเสริมการ
สอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2547, น. 6) กล่าวว่า การพฒันาความสามารถในการให้เหตผุล
ทางคณิตศาสตร์เป็นสิ่งที่ส าคญัและจ าเป็น เพราะการให้เหตผุลจะช่วยให้นกัเรียนได้พฒันาสมอง 
นอกเหนือไปจากการจดจ าข้อเท็จจริงกฎ สูตรและการด าเนินการ การเน้นทักษะกระบวนการ   
ด้านการให้เหตุผลช่วยให้นักเรียนเห็นว่าคณิตศาสตร์เป็นเร่ืองที่สามารถให้เหตุผลได้อย่างเป็น
ระบบและมีความหมายและตระหนกัว่าทกัษะการให้เหตผุลในคณิตศาสตร์สามารถประยุกต์ไปใช้
ในสาขาอ่ืน ๆ ได้ 

จากการศึ กษ าวิ ธี การสอน ต่าง  ๆ  พบว่ า  การสอนแนะให้ รู้ คิ ด เป็ นแนวทาง                          
การจัดการเรียนรู้ที่อยู่บนพืน้ฐานของความรู้ ความเข้าใจการคิดของนักเรียน  โดยครูจะต้องมี
ความรู้และความเชื่อจากการท าความเข้าใจการคิดของนักเรียน  เพื่อน ามาใช้ในการออกแบบ
กิจกรรมการเรียนรู้ที่มุ่งให้นักเรียนสามารถสร้างองค์ความรู้ใหม่ได้ด้วยตนเองผ่านการแก้ปัญหา 
(Carpenter Thomas P., Fennema Elizabeth, Penelope L. Peterson, Chi-Pang Chiang, และ 
&  Megan Loef, 1989, pp. 499-531; Fennema Elizabeth, 1993, pp. 555-583; เ ว ช ฤ ท ธ์ิ 
องักนะภัทรขจร, 2551, น. 65)  โดยขัน้ตอนในการสอนแนะให้รู้คิดเร่ิมจากครูน าเสนอปัญหาตาม
วัตถุประสงค์และความมุ่งหมายที่ตัง้ใจ  ให้นักเรียนได้วิเคราะห์ประเด็นปัญหาต่าง  ๆ และ
แก้ปัญหาได้อย่างอิสระ  โดยครูจะมีหน้าที่คอยช่วยแนะให้นกัเรียนมีความเข้าใจในปัญหา กระตุ้ น
การคิดของนกัเรียนเพื่อให้นกัเรียนเกิดความเข้าใจและสามารถแก้ปัญหานัน้ ๆ ได้  หลงัจากนัน้ครู
จะให้นักเรียนน าเสนอแนวคิด วิธีการที่นักเรียนใช้ในการแก้ปัญหาพร้อมทัง้เหตุผล  เพื่อเป็นการ
แลกเปลี่ยนเรียนรู้ถึงวิธีการในการแก้ปัญหาและเหตุผลที่ใช้  นักเรียนร่วมกันอภิปรายถึงค าตอบ
และวิธีการที่แตกต่างเพื่อให้ได้ข้อสรุปของค าตอบและวิธีการที่ได้จากการแก้ปัญหาจนน าไปสู่     
การสรุปความรู้ด้วยตนเอง  เพื่อให้นักเรียนได้สะท้อนกระบวนการคิดในการแก้ปัญหาและการให้
เหตผุลอย่างเป็นระบบ 
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ในการจดัการเรียนการสอนเพื่อพฒันาความสามารถในการแก้ปัญหาและการให้เหตผุล
ทางคณิตศาสตร์ เร่ืองเรขาคณิต โดยการสอนแนะให้รู้คิด  ครูจะต้องเข้ามามีบทบาทในการจัด   
การเรียนการสอนโดยการน าเสนอปัญหาจัดสถานการณ์ที่สามารถพัฒนาการคิดของนักเรียน            
ให้นักเรียนได้รับประสบการณ์จากรูปธรรมไปสู่นามธรรม  เพื่อนักเรียนได้ เข้าใจหลักการของ
คณิตศาสตร์อย่างถ่องแท้  สามารถหาแนวทางในการแก้ปัญหาได้ด้วยตนเอง  ดังที่ National 
Council of Teacher of Mathematics (1989, p. 1-9) ได้เสนอแนะเก่ียวกบัการเรียนเรขาคณิตว่า
นกัเรียนจะต้องเร่ิมเรียนจากการรับรู้และระลึกถึงรูปลกัษณะหรือรูปทรงภายนอก จากนัน้วิเคราะห์
สมบติัของรูปเรขาคณิตนัน้ ๆ ต่อจากนัน้ก็หาความสมัพันธ์ระหว่างเรขาคณิตลกัษณะต่าง ๆ เพื่อ
หาข้อสรุปแล้วน าสมบัตินัน้ไปใช้ในการเหตุผลแบบนิรนัยต่อไป  เพื่อให้นักเรียนมีความรู้          
ความเข้าใจเรขาคณิต  สามารถใช้ความรู้และเชื่อมโยงความรู้เรขาคณิตกบัความรู้แขนงอ่ืน  ๆ ได้  
นัก เรียนจะต้องได้ลงมือปฏิบั ติกิ จกรรมการเรียน รู้ต่ าง  ๆ  โดยเร่ิมจากกิจกรรมง่าย  ๆ                       
ไปสู่สถานการณ์ปัญหาที่ท้าทาย  นักเรียนจะต้องท าการสืบค้น ทดลองและส ารวจสิ่งที่อยู่รอบตัว 
เช่น ฝึกการมองภาพ วาดภาพ และเปรียบเทียบรูปร่างในต าแหน่งต่าง ๆ กนั (สถาบนัส่งเสริมการ
สอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2545, น. 2) สอดคล้องกบัปิแอร์ แวนฮีลี่ และไดน่า แวนฮีลี่ อ้าง
ถึงในชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์ (2553, น. 393) ที่กล่าวว่า การนึกภาพเป็นการส่งเสริมด้านการคิด          
ซึ่งเก่ียวข้องโดยตรงกับความคิดทางเรขาคณิต  Guzman (2002, p. 1) ได้กล่าวถึงการนึกภาพ   
ในการเรียนการสอนคณิตวิเคราะห์มีบทบาทที่จะช่วยพฒันาการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ได้ และ
เนื่องจากการนึกภาพทางคณิตศาสตร์เป็นการบรรยายการสร้างภาพภายในจินตนาการที่ท าให้เกิด
มโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ที่หลากหลาย (Presmeg, 2006, pp. 42-46) และควรมีการพัฒนา
ความสามารถในการนึกภาพทางคณิตศาสตร์ว่าควรใช้ในวิชาคณิตศาสตร์อย่างต่อเนื่อง 
(Guzman, 2002, p. 1) ซึ่งการนึกภาพมีความส าคัญต่อการพัฒนาทักษะและกระบวนของ
นักเรียนเป็นอย่างมาก ดังที่  National Council of Teachers of Mathematics (2000 , p. 3) 
นักเรียนจะต้องวิเคราะห์ลักษณะของรูปทรงเรขาคณิตและอภิปรายทางคณิตศาสตร์เก่ียวกับ
ความสมัพนัธ์เรขาคณิตโดยใช้การนึกภาพ การให้เหตผุลเชิงปริภูมิ และแบบจ าลองเรขาคณิตเพื่อ
ใช้ในการแก้ปัญหา สอดคล้องกับอัมพร ม้าคนอง (2559, น. 38) ที่กล่าวว่าความสามารถในการ
มองภาพที่เกิดจากความสมัพันธ์ลกัษณะต่าง ๆ จะท าให้นักเรียนเข้าใจปัญหาหรือสถานการณ์ที่
เผชิญอยู่นัน้ดีพอที่จะคิดต่อเพื่อหาแนวทางในการแก้ปัญหาให้ส าเร็จลุล่วง  ในทางตรงกันข้าม
นักเรียนที่มีความรู้สึกเชิงปริภูมิไม่ดีพอจะไม่สามารถมองเห็นภาพที่เกิดจากความสัมพันธ์ของ
รูปทรงเรขาคณิต  ท าให้ไม่เข้าใจสถานการณ์หรือปัญหาจึงไม่สามารถคิดแก้ปัญหาได้ ครูควรสร้าง
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ประสบการณ์ ในการนึกหรือมองภาพเพื่ อให้ นักเรียนคุ้ นเคยกับการจินตนาการเก่ียวกับ
คณิตศาสตร์  จนเกิดเป็นความรู้สึกหรือส านึกเชิงปริภูมิที่พร้อมจะน าไปใช้ในการแก้ปัญหา
คณิตศาสตร์ได้ 

 จากข้อมูลที่กล่าวมาข้างต้น  ผู้ วิจัยเห็นว่าการส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหา
และการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์ให้กบันกัเรียนนัน้เป็นสิ่งส าคญัอย่างยิ่งในการเรียนการสอนใน
เนือ้หาทางเรขาคณิต  ดังนัน้ผู้ วิจยัจึงศึกษาความสามารถในการแก้ปัญหาและการให้เหตุผลทาง
คณิตศาสตร์  ของนักเรียนระดับชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 3  เร่ือง พืน้ที่ผิวและปริมาตร  โดยการสอน
แนะให้รู้คิดร่วมกับการนึกภาพกับการสอนแบบปกติ  ซึ่งผู้ วิจัยคาดว่าการวิจัยในครัง้นีจ้ะเป็น
แนวทางส าหรับการจัดการเรียนการสอนในเร่ืองเรขาคณิตเพื่อพัฒนาความสามารถในการ
แก้ปัญหาและการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์ต่อไป 

ความมุ่งหมายของการวิจัย 
ในการวิจยัครัง้นีผู้้วิจยัได้ตัง้ความมุ่งหมายไว้ดงันี ้

1. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน      
ชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 3 เร่ือง พืน้ที่ผิวและปริมาตร ก่อนและหลังได้รับการสอนแนะให้รู้คิดร่วมกับ   
การนึกภาพ 

2. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน      
ชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 3 เร่ือง พืน้ที่ผิวและปริมาตร ที่ได้รับการสอนแนะให้รู้คิดร่วมกับการนึกภาพ  
กบันกัเรียนที่ได้รับการสอนแบบปกติ 

3. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน      
ชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 3 เร่ือง พืน้ที่ผิวและปริมาตร ก่อนและหลังได้รับการสอนแนะให้รู้คิดร่วมกับ   
การนึกภาพ 

4. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน      
ชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 3 เร่ือง พืน้ที่ผิวและปริมาตร ที่ได้รับการสอนแนะให้รู้คิดร่วมกับการนึกภาพ   
กบันกัเรียนที่ได้รับการสอนแบบปกติ 
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ความส าคัญของการวิจัย 
จากการศึกษาค้นคว้าในครัง้นี ้ ท าให้ทราบถึงความสามารถในการแก้ปัญหาและการให้

เหตุผลทางคณิตศาสตร์โดยการสอนแนะให้รู้คิดร่วมกับการนึกภาพ กับการสอนแบบปกติ         
เพื่อเป็นแนวทางในการจัดการเรียนการสอนส าหรับครูคณิตศาสตร์หรือผู้ที่สนใจที่จะน าไปใช้ใน
การจดัการเรียนรู้ในเนือ้หาอ่ืน ๆ ของนกัเรียนให้มีประสิทธิภาพมากย่ิงขึน้ 

ขอบเขตของการวิจัย 
ประชากรท่ีใช้ในการวิจัย 
ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครัง้นีเ้ป็นนกัเรียนระดบัชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 3  ภาคเรียนที่ 2  

ปีการศึกษา 2564  โรงเรียนพิบูลอุปถัมภ์  กรุงเทพมหานคร  จ านวน 5 ห้องเรียน  รวมจ านวน
นกัเรียน 190 คน  ซึง่โรงเรียนจดัห้องเรียนโดยคละความสามารถ 

กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย 
กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครัง้นีเ้ป็นนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 3  ภาคเรียนที่ 2    

ปีการศึกษา 2564  โรงเรียนพิบูลอปุถมัภ์  กรุงเทพมหานคร  จ านวน 2 ห้องเรียน  จ านวนนกัเรียน 
77 คน  ซึ่งได้มาจากการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling)  โดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วย
ของการสุ่ม (Sampling Unit)  จากนัน้สุม่อย่างง่ายเพื่อจดัเป็นกลุ่มทดลอง 1 ห้องเรียน  มีนกัเรียน
จ านวน 39 คน  และกลุม่ควบคมุ 1 ห้องเรียน  มีนกัเรียนจ านวน 38 คน   

ระยะเวลาที่ใช้ในการวิจัย 
ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลในภาคเรียนที่ 2  ปีการศึกษา 2564  ใช้เวลาในการ

ทดสอบก่อนและหลงัได้รับการสอนโดยทดสอบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์    
1 คาบ และความสามารถในการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์ 1 คาบ  และจดัการเรียนการสอนโดย
การสอนแนะให้รู้คิดร่วมกบัการนึกภาพ 13 คาบ  รวมจ านวน 17 คาบ 

เนือ้หาที่ใช้ในการวิจัย 
เนือ้หาที่ใช้ในการวิจัยครัง้นีเ้ป็นส่วนหนึ่งของรายวิชาคณิตศาสตร์ชัน้มัธยมศึกษา      

ปีที่ 3  เร่ือง พืน้ที่ผิวและปริมาตร  จ านวน 13 คาบ ซึง่ประกอบด้วย  
1. รูปเรขาคณิตสามมิติ                                                            จ านวน 1 คาบ 
2. ปริมาตรของพีระมิด                                                             จ านวน 2 คาบ 
3. พืน้ที่ผิวของพีระมิด                                                              จ านวน 2 คาบ 
4. ปริมาตรของกรวย                                                                จ านวน 2 คาบ 
5. พืน้ที่ผิวของกรวย                                                                 จ านวน 2 คาบ 
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6. ปริมาตรของทรงกลม                                                            จ านวน 2 คาบ 
7. พืน้ที่ผิวของทรงกลม                                                             จ านวน 2 คาบ 

ตัวแปรที่ใช้ในการวิจัย 
1.  ตวัแปรอิสระ คือ  

การสอนแนะให้รู้คิดร่วมกบัการนึกภาพ 
2.  ตวัแปรตาม ได้แก่ 

2.1  ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
2.2  ความสามารถในการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์ 

นิยามศัพท์เฉพาะ 
1. การสอนแนะให้รู้คิด (Cognitive Guided Instructions: CGI) หมายถึง การจัดการ

เรียนการสอนที่อยู่บนพืน้ฐานความรู้ ความเข้าใจการคิดของนกัเรียน  โดยครูจะต้องมีความรู้และ
ความเชื่อจากการท าความเข้าใจการคิดของนกัเรียน  แล้วน ามาพิจารณาใช้ออกแบบกิจกรรมการ
เรียนการสอน  การสอนแนะให้รู้คิดเป็นการสอนที่มุ่งเน้นให้นกัเรียนสามารถสร้างองค์ความรู้ใหม่
ด้วยตนเอง  สามารถหาแนวทางในการแก้ปัญหาพร้อมทัง้ให้เหตุผลได้อย่างเป็นเหตุเป็นผล        
จนน าไปสู่ ข้อสรุป  ซึ่งมีขัน้ตอนของการจัดการเรียนการสอน ดังนี  ้1. ครูน าเสนอปัญหา                  
2. นกัเรียนวิเคราะห์ข้อมลูจากสถานการณ์/ปัญหาเพื่อน ามาอภิปรายหาค าตอบด้วยตนเองโดยครู
เป็นผู้ ให้ค าแนะน าเมื่อนักเรียนเกิดข้อค าถามหรือปัญหา  3. นกัเรียนน าเสนอค าตอบพร้อมทัง้ให้
เหตุผลที่ใช้เพื่อให้เกิดการแสดงเหตุผลที่ครอบคลมุและสมบูรณ์ที่สดุ  4. นกัเรียนร่วมกนัอภิปราย
แนวคิดและเหตผุลประกอบโดยครูใช้ค าถามน าให้เกิดการอภิปราย 

2. การนึกภาพ (Visualization)  หมายถึง การแปลงความสมัพนัธ์จากสิ่งที่เป็นนามธรรม
ให้เป็นรูปธรรม   โดยผ่านกระบวนการที่ฝึกให้นักเรียนสร้างภาพในจินตนาการจนนักเรียนคุ้นเคย  
มองเห็นความสมัพนัธ์ลกัษณะต่าง ๆ ท าให้นกัเรียนเข้าใจปัญหาหรือสถานการณ์และน าไปใช้เป็น
แนวทางในการแก้ปัญหาได้  ซึ่งภาพที่ปรากฏในจินตนาการของนกัเรียนจะเร่ิมจากการให้นกัเรียน
รับรู้ถึงลักษณะภายนอกของรูปเรขาคณิตสามมิติโดยการมองและสัมผัส  จากนัน้วิเคราะห์
โครงสร้างสมบติัของรูปเรขาคณิตนัน้ ๆ โดยปราศจากรูป  จนน าไปสู่การตีความหาความสมัพันธ์
ของรูปเรขาคณิตลักษณะต่าง ๆ เกิดเป็นมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์เพื่อใช้ในการแก้ปัญหา         
เป็นกระบวนการที่ฝึกให้นกัเรียนสื่อสารความรู้ความเข้าใจออกมาเป็นรูปธรรมผ่านการวาดรูปหรือ
แสดงแนวคิดพร้อมการให้เหตผุลเพื่อหาค าตอบหรือกระบวนการท่ีจะได้ภาพหรือเกิดภาพที่ปรากฏ 
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3. การสอนแนะให้รู้คิด(CGI) ร่วมกับการนึกภาพ (Visualization) หมายถึง การจัด      
การเรียนการสอนที่อยู่บนพืน้ฐานความรู้ ความเข้าใจการคิดของนักเรียนมาใช้ในการออกแบบ
กิจกรรมการจัดการเรียนรู้  เน้นให้นักเรียนสร้างความรู้ความเข้าใจและเชื่อมโยงประสบการณ์
ความรู้ผ่านกระบวนการมองภาพทางคณิตศาสตร์  เป็นการแปลงความสัมพันธ์ของโจทย์ที่เป็น
นามธรรมให้เป็นรูปธรรม  ซึ่งฝึกฝนให้นักเรียนได้มองหรือวิเคราะห์ภาพ/รูปเรขาคณิตต่าง ๆ        
จนเกิดเป็นมโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์เพื่อน ามาใช้ในการแก้ปัญหา สามารถสร้างองค์ความรู้ใหม่ได้
ด้วยตนเอง  โดยครูมีบทบาทเป็นผู้ สนับสนุนและเอือ้อ านวยความสะดวกในการจัดการเรียนรู้    
คอยชีแ้นะกระตุ้นให้การคิดการมองภาพของนกัเรียนเพื่อให้นกัเรียนเกิดความเข้าใจและสามารถ
แก้ปัญหานัน้ ๆ ได้  โดยมีขัน้ตอนในการจดัการเรียนรู้ 4 ขัน้ตอนดงันี ้

ขัน้ตอนที่ 1 ขัน้น าเสนอปัญหา  เป็นการปฏิบัติกิจกรรมเป็นกลุ่มใหญ่ทัง้ชัน้เรียน    
โดยครูน าเสนอปัญหาหรือสถานการณ์ที่ เก่ียวข้องกับพืน้ที่ผิวและปริมาตรท่ีใช้ในชีวิตประจ าวัน   
ซึ่งอยู่ในรูปข้อความที่เป็นนามธรรมโดยใช้สื่อสามมิติประกอบ  เพื่อให้นักเรียนได้เรียนรู้ลกัษณะ
ภายนอกของรูปเรขาคณิตผ่านการมอง สงัเกตและสมัผสั 

ขัน้ตอนที่ 2 ขัน้วิเคราะห์ข้อมลูและแก้ปัญหา  เป็นการปฏิบติักิจกรรมกลุม่ย่อยดงันี ้    
1) แบ่งนกัเรียนออกเป็นกลุม่ย่อย กลุม่ละ 5-6 คน  จากนัน้ครูชีแ้จงวิธีการท างาน   
2) เปิดโอกาสให้นักเรียนได้วิเคราะห์ปัญหาหรือสถานการณ์  เน้นให้นักเรียน

สร้างความรู้ความเข้าใจและเชื่อมโยงประสบการณ์ความรู้ที่มีอยู่เดิม  โดยการระดมความคิดและ
อภิปรายร่วมกันภายในกลุ่มถึงวิธีการในการแก้ปัญหาพร้อมเหตุผล  เพื่อน ามาสร้างองค์ความรู้
และหาข้อสรุปของค าตอบได้ด้วยตนเอง   

3) ครูเป็นผู้ อ านวยความสะดวกและสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ของนักเรียน   
โดยที่ครูจะต้องวินิจฉัยท าความเข้าใจการคิดของนักเรียน  หากนักเรียนไม่เข้าใจปัญหาหรือ
สถานการณ์ ไม่สามารถวิเคราะห์ปัญหาให้ออกมาเป็นรูปธรรมได้  ครูจะเป็นผู้คอยชีแ้นะแนวทาง  
กระตุ้ นการคิดของนักเรียนให้นักเรียนวิเคราะห์ปัญหาและสื่อสารออกมาเป็นรูปธรรมผ่าน         
การวาดภาพ  โดยใช้วิธีการที่หลากหลายตามศกัยภาพ ระดบัการเรียนรู้ของนักเรียน เช่น ของจริง 
สื่อรูปธรรม รูปภาพ การใช้ค าถามและอ่ืน ๆ  เพื่อให้นักเรียนเกิดความเข้าใจ มองเห็นภาพ
ความสมัพนัธ์ลกัษณะต่าง ๆ อนัจะน าไปสูแ่นวทางในการแก้ปัญหาได้    

ขัน้ตอนที่ 3 ขัน้รายงานค าตอบและวิธีการแก้ปัญหา  ครูจะให้นักเรียนแต่ละกลุ่ม
น าเสนอแนวคิด วิธีการที่นักเรียนใช้ในการแก้ปัญหาพร้อมทัง้เหตุผล  จากนัน้ครูและนักเรียน
ร่วมกนัถามเพื่อให้นกัเรียนแสดงความคิดและเหตผุลที่ใช้ในการแก้ปัญหา  
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ขัน้ตอนที่ 4 ขัน้สรุปอภิปรายค าตอบ  ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายหาข้อสรุป
เก่ียวกับวิธีการแก้ปัญหาและค าตอบที่ถูกต้องโดยครูจะใช้ค าถามน าในการอภิปราย  จากนัน้ครู
และนกัเรียนช่วยกนัขยายแนวคิดเพื่อสรุปประเด็นน าไปสู่การสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง 

4. การสอนแบบปกติ หมายถึง การจัดการเรียนการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู้
ส าหรับการสอนแบบปกติ  โดยมีขัน้ตอนในการจดัการเรียนรู้ดงันี ้

ขัน้ที่ 1 ขัน้น าเข้าสู่บทเรียน  เป็นขัน้ที่ครูเป็นผู้ กระตุ้ นให้นักเรียนเกิดความสนใจ       
ในบท เรียน   โดยค รูได้ทบทวนความ รู้เดิม ของนัก เรียน เพื่ อ เต รียม เข้าสู่บท เรียนใหม่                        
ผ่านการตัง้ค าถามหรือสนทนา 

ขัน้ที่ 2 ขัน้สอน  เป็นขัน้ที่ครูสอนตามตัวชีว้ัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง ตาม
หลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 (ฉบบัปรับปรุง พ.ศ.2560)  โดยการใช้
หนงัสือเรียนคณิตศาสตร์พืน้ฐานและเอกสารประกอบการสอน 

ขัน้ที่ 3 ขัน้สรุป  เป็นขัน้ที่ครูกระตุ้นให้นักเรียนสรุปความรู้ที่ได้รับโดยครูและนักเรียน
ร่วมกนัอภิปรายในชัน้เรียน 

5. ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ หมายถึง การที่นักเรียนสามารถ     
น าความ รู้ ทักษะ กระบวนการและความเข้าใจทางคณิตศาสตร์มาใช้ในการแก้ปัญหา                
หรือสถานการณ์ที่ เก่ียวข้องกับการหาพืน้ที่ผิวและปริมาตรของรูปทรงเรขาคณิตสามมิ ติ          
เพื่ อ ให้ ได้ม าซึ่ งวิ ธี ก ารหาค าตอบและข้อส รุปของปัญ หาห รือสถานการณ์ ที่ ก าหนด                             
ซึ่งความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์สามารถวดัได้จากคะแนนการท าแบบทดสอบ
วดัความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์แบบอตันยัแสดงวิธีการแก้ปัญหา จ านวน 4 ข้อ 
ที่ผู้วิจยัสร้างขึน้   

6. ความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ หมายถึง การที่นักเรียนสามารถน า
สมบติั กฎ บทนิยาม สจัพจน์ ทฤษฎีบท มาอธิบาย แสดงแนวคิด วิเคราะห์หาความสมัพันธ์และ   
ใช้เหตุผลในการแสดงแนวคิด หาข้อสรุปและค าตอบได้อย่างถูกต้องและสมเหตุสมผล                  
ซึ่งความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์สามารถวดัได้จากคะแนนการท าแบบทดสอบ
วัดความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์แบบอัตนัยแสดงการให้เหตุผล จ านวน 4 ข้อ    
ที่ผู้วิจยัสร้างขึน้     
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กรอบแนวคิดในการวิจัย 
การวิจัยครัง้นี ้ ผู้ วิจัยได้ศึกษาการสอนแนะให้รู้คิดซึ่งเป็นการสอนที่เน้นให้นักเรียน      

เกิดความคิด  สามารถค้นพบความรู้ได้ด้วยตนเอง ประกอบไปด้วย 4 ขัน้ตอน ได้แก่ ขัน้ตอนที่ 1 
ขัน้น าเสนอปัญหา  ขัน้ตอนที่ 2 ขัน้วิเคราะห์ข้อมลูและแก้ปัญหา  ขัน้ตอนที่ 3 ขัน้รายงานค าตอบ
และวิธีการแก้ปัญหา  ขัน้ตอนที่  4 ขัน้สรุปอภิปรายค าตอบ  และศึกษาการนึกภาพซึ่งเป็น            
การฝึกฝนให้นักเรียนสามารถสร้างภาพในจินตนาการจนนักเรียนคุ้นเคยและน าไปใช้ในการสรุป
หาค าตอบหรือแก้ปัญหาได้โดยการสื่อสารความรู้ความเข้าใจออกมาเป็นรูปธรรมผ่านการวาดรูป
หรือแสดงแนวคิดพร้อมการให้เหตผุล  โดยผู้วิจยัได้น าการการสอนแนะให้รู้คิดร่วมกบัการนึกภาพ
เพื่อสง่เสริมความสามารถในการแก้ปัญหาและการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์ ดงัภาพประกอบที่ 1 

 
ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดในการวิจยั 

สมมติฐานของการวิจัย 
1. ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 3  

เร่ือง พืน้ที่ผิวและปริมาตร  หลังได้รับการสอนแนะให้รู้คิดร่วมกับการนึกภาพสูงกว่าก่อนได้รับ  
การสอน   

2. ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 3  
เร่ือง พืน้ที่ผิวและปริมาตร  ที่ได้รับการสอนแนะให้รู้คิดร่วมกับการนึกภาพสูงกว่านักเรียนที่ได้รับ
การสอนแบบปกติ   

3. ความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 3  
เร่ือง พืน้ที่ผิวและปริมาตร  หลังได้รับการสอนแนะให้รู้คิดร่วมกับการนึกภาพสูงกว่าก่อนได้รับ  
การสอน 

4. ความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 3  
เร่ือง พืน้ที่ผิวและปริมาตร  ที่ได้รับการสอนแนะให้รู้คิดร่วมกับการนึกภาพสูงกว่านักเรียนที่ได้รับ
การสอนแบบปกติ   
 



 

บทท่ี 2 
เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 

ในการวิจัยครัง้นี  ้ ผู้ วิจัยได้ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่ เก่ียวข้อง  โดยการน าเสนอ
ตามล าดบัหวัข้อ ดงัต่อไปนี ้

1. เอกสารและงานวิจยัที่เก่ียวข้องกบัการสอนแนะให้รู้คิด 
1.1 แนวคิดและทฤษฎีการเรียนรู้ที่เก่ียวข้องกบัการจดัการเรียนรู้ 
1.2 ความหมายของการสอนแนะให้รู้คิด 
1.3 แนวทางการสอนจดัการเรียนการสอนแนะให้รู้คิด 
1.4 ขัน้ตอนการจดัการเรียนการสอนโดยการสอนแนะให้รู้คิด 
1.5 บทบาทของครูในการจดัการเรียนการสอนโดยการสอนแนะให้รู้คิด 
1.6 งานวิจยัที่เก่ียวข้องกบัการจดัการเรียนการสอนโดยการสอนแนะให้รู้คิด  

2. เอกสารและงานวิจยัที่เก่ียวข้องกบัการนึกภาพ  
2.1 ความหมายของการนึกภาพ 
2.2 ความส าคญัของการนึกภาพ 
2.3 ประเภทของการนึกภาพ 
2.4 งานวิจยัที่เก่ียวข้องกบัการจดัการเรียนการสอนโดยการนึกภาพ 

3. เอกสารและงานวิจยัที่เก่ียวข้องกบัความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
3.1 ความหมายของความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
3.2 กระบวนการในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
3.3 ยทุธวิธีที่ใช้ในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
3.4 แนวทางในการพฒันาความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
3.5 องค์ประกอบที่สง่เสริมความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
3.6 การวดัและประเมินความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
3.7 งานวิจยัที่เก่ียวข้องกบัความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 

4. เอกสารและงานวิจยัที่เก่ียวข้องกบัความสามารถในการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์ 
4.1 ความหมายของการให้เหตผุล 
4.2 ความหมายของความสามารถในการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์ 
4.3 ความส าคญัของความสามารถในการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์ 
4.4 ลกัษณะของการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์ 
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4.5 แนวทางในการพฒันาความสามารถในการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์ 
4.6 การวดัและประเมินความสามารถในการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์ 
4.7 งานวิจยัที่เก่ียวข้องกบัความสามารถในการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์ 

1. เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการสอนแนะให้รู้คิด 
1.1 แนวคิดและทฤษฎีการเรียนรู้ท่ีเกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้ 

แนวคิดและทฤษฎีการเรียนรู้ทางการศึกษาที่น ามาใช้ในการจดัการเรียนรู้ 
1.1.1 ทฤษฎีพฒันาการทางสติปัญญาของเพียเจต์ 

สุรางค์ โค้วตระกูล (2559, น. 47-59) กล่าวว่าเพียเจต์เป็นนักจิตวิทยา      
ชาวสวิส  เพียเจต์ถือว่าเด็กทุกคนตัง้แต่เกิดมาพร้อมที่จะมีปฏิสมัพนัธ์กบัสิ่งแวดล้อม  และจะต้อง
มีการปรับตัวเข้ากับสิ่งแวดล้อมมากขึน้  ปฏิสัมพันธ์นีจ้ะท าให้เกิดพัฒนาการทางสติปัญญา        
ซึง่องค์ประกอบที่เสริมสร้างพฒันาการทางสติปัญญาประกอบด้วย  

1. วฒุิภาวะ   
2. ป ระสบการณ์ ที่ เกิดจากการมีปฏิ สัมพัน ธ์กับสิ่ งแวด ล้อม   และ

ประสบการณ์เก่ียวกบัการหาเหตผุลทางคณิตศาสตร์ที่มีความส าคญัต่อการแก้ปัญหา   
3. การถ่ายทอดความรู้ทางสงัคม   
4. กระบวนการปรับให้เกิดความสมดลุ  เพียเจต์ถือว่าการพัฒนาสติปัญญา

ของมนษุย์จะเป็นไปตามล าดบัขัน้  เปลี่ยนแปลงข้ามขัน้ไม่ได้ 

ตาราง 1 ขัน้ตอนพฒันาการทางสติปัญญาของเพียเจต์ 

ขัน้ตอนพัฒนาการ 
ทางสติปัญญา 

พฤติกรรม 

ขัน้ที่ 1 Sensorimotor 

(แรกเกิดถึง 2 ขวบ) 

เป็นขัน้ของพฒันาการทางสติปัญญาความคิดก่อนระยะเวลา

ที่เด็กอ่อนจะพดูและใช้ภาษาได้  สติปัญญาความคิดของเด็ก

ในวยันีแ้สดงออกผ่านการกระท า  เด็กสามารถแก้ปัญหาได้

แม้ว่าจะไม่สามารถอธิบายได้ 

ขัน้ที่ 2 Preoperational 

(18 เดือน – 7 ขวบ) 

ความคิดของเด็กวยันีย้งัขึน้อยู่กบัการรับรู้เป็นสว่นใหญ่     

เป็นขัน้ที่เด็กเร่ิมใช้ภาษา  สามารถที่จะบอกชื่อสิ่งต่าง ๆ  

ที่อยู่รอบตวัเขาและเก่ียวข้องกบัชีวิตประจ าวนัของเขา   
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ตาราง 1 (ต่อ) 

ขัน้ตอนพัฒนาการ 
ทางสติปัญญา 

พฤติกรรม 

 

สามารถทีจ่ะเรียนรู้ถึงสญัลกัษณ์และใช้สญัลกัษณ์ได้           

เด็กในวยันีม้กัจะเลน่บทบาทสมมต ิเช่น พดูกบัตุ๊กตาเหมือน

พดูกบัคนจริง  เด็กยงัไม่สามารถท่ีจะแยกแยะได้ว่าถ้าสิ่งใดที่

เปลี่ยนสภาพหรือรูปร่างหรือเปลี่ยนที่วางสิ่งนัน้จะยงัคงเท่ากนั  

ไม่สามารถที่จะเปรียบเทียบสิ่งต่าง ๆ ได้อย่างแท้จริง เช่น    

สิ่งใดยาวสิ่งใดสัน้  และไม่สามารถที่จะใช้เหตผุลอย่างลึกซึง้        

ไม่เข้าใจความคิดเห็นของคนอื่น  มกัจะยดึตวัเองเป็นศนูย์กลาง   

ขัน้ที่ 3 Concrete Operations 

(อายุ 7-11 ปี) 

เด็กในวยันีส้ามารถที่จะรับรู้ได้จากสิ่งต่าง ๆ ไม่เพียงแต่รูปร่าง

เท่านัน้  สามารถใช้เหตผุลอ้างอิงในการแบ่งกลุม่โดยใช้เกณฑ์

หลาย ๆ อย่าง มีความเข้าใจเก่ียวกบักิจกรรมและ

ความสมัพนัธ์เชิงตวัเลขมากขึน้  สามารถคิดย้อนกลบัได้ 

ขัน้ที่ 4 Formal Operations 

(12 ปี ถึงวยัผู้ใหญ่) 

เด็กจะมีพฒันาการทางสติปัญญาและความคิด  เร่ิมมี

ความคิดเป็นผู้ใหญ่  สามารถหาเหตผุลที่นอกเหนือจากข้อมลู

ที่มีอยู่เดิมได้  สามารถคิดพิจารณาเก่ียวกบัสิ่งที่เป็นนามธรรม 

สนใจที่จะสร้างทฤษฎีเก่ียวกบัทกุสิ่งทกุอย่าง  

 
ในการวิจยัครัง้นีผู้้ วิจัยได้ท าการวิจัยกับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยมี

อายุระหว่าง 14-15 ปี  ซึ่งจากการศึกษาเก่ียวกับทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญาของเพียเจต์
พบว่า พฒันาการทางสติปัญญาของนกัเรียนแต่ละช่วงวยัมีความแตกต่างกนั  โดยนกัเรียนในวยันี ้
จะเร่ิมคิดเป็นผู้ ใหญ่ สามารถคิดหาเหตุผลที่นอกเหนือจากข้อมูลที่มีอยู่  สามารถคิดพิจารณา
เก่ียวกับสิ่งที่เป็นนามธรรม  ดังนัน้ในการจัดการเรียนการสอนจึงควรมุ่งเน้นให้นักเรียนได้ฝึกคิด 
พูด แก้ปัญหา อภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดซึ่งกันและกัน  น าไปสู่การหาข้อสรุปและสร้างองค์
ความรู้ใหม่ได้ด้วยตนเอง 
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1.1.2 ทฤษฎีการเรียนรู้ของบรูนเนอร์ 
สุรางค์  โค้วตระกูล  (2559, น. 212-213) กล่าวว่า  บ รูน เนอร์ได้ ให้ชื่ อ             

การเรียนรู้ของท่านว่า “Discovery Approach” หรือการเรียนรู้โดยการค้นพบ ซึ่งได้ใช้หลักการ
พัฒนาทางเชาวน์ปัญญาของมนุษย์มาใช้ในการสร้างทฤษฎีการเรียนรู้ด้วย   บรูนเนอร์เชื่อว่า     
การเรียนรู้จะเกิดขึน้ได้เมื่อนักเรียนได้มีการประมวลข้อมูลข่าวสารจากการปฏิสัมพันธ์กับ
สิ่งแวดล้อมและส ารวจสิ่งแวดล้อมซึ่งน าไปสูก่ารค้นพบการแก้ปัญหา  บรูนเนอร์เชื่อว่าการรับรู้ของ
มนุษย์ขึน้อยู่กับความสนใจของนักเรียนที่มีต่อสิ่งนัน้ ๆ  การเรียนรู้จะเกิดจากการที่นักเรียนมี   
ความอยากรู้อยากเห็น  เป็นแรงผลักดันให้นักเรียนการเรียนรู้โดยเกิดพฤติกรรมการค้นพบขึน้  
แนวคิดพืน้ฐานของทฤษฎีการเรียนรู้โดยการค้นพบคือ 

1. กระบวนการที่นักเรียนมีปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อมด้วยตนเอง         
การเปลี่ยนแปลงที่เป็นผลต่อการปฏิสมัพนัธ์  นอกจากนีจ้ะเกิดขึน้ในตัวของนักเรียนแล้วยังส่งผล
ให้เกิดการเปลี่ยนแปลงในสิ่งแวดล้อมด้วย 

2. นักเรียนแต่ละคนมีประสบการณ์และพืน้ฐานความรู้แตกต่างกัน     
การเรียนรู้จึงเกิดจากการที่นกัเรียนได้เชื่อมโยงความสมัพนัธ์ระหว่างประสบการณ์ที่มีอยู่เดิมกบัสิ่ง
ที่เพิ่งพบใหม่  สร้างเป็นความหมายใหม่ขึน้มา 

3. นักเรียนสามารถรับสิ่งเร้าที่เลือกหลาย ๆ อย่างพร้อม ๆ กัน แสดงถึง
พฒันาการทางเชาว์ปัญญาที่เห็นได้อย่างชดัเจน 

วิธีการที่นักเรียนใช้เป็นเคร่ืองมือในการค้นพบความรู้ขึน้กับขัน้พัฒนาการ
ของนกัเรียน  โดยบรูนเนอร์ได้เสนอขัน้พฒันาการดงันี ้

ตาราง 2 พฒันาการการเรียนรู้ของบรูนเนอร์ 

ขัน้พัฒนาการการเรียนรู้ พฤติกรรม 

ขัน้ที่ 1 เอนแอคทีป 

(Enactive Mode) 

เด็กจะมีปฏิสมัพนัธ์กบัสิ่งแวดล้อมโดยการสมัผสัด้วยมือ  

รวมทัง้การที่เด็กใช้วตัถสุิ่งของท่ีอยู่รอบๆตวั  ข้อส าคญัที่สดุก็คือ

การกระท าของเด็กเอง 

ขัน้ที่ 2 ไอคอนนิค 

(Iconic Mode) 

เด็กสามารถที่จะมโนภาพหรือจินตนาการได้  ก็จะสามารถที่จะ

รู้จกัโลก  โดยเด็กวยันีม้กัจะใช้ภาพแทนโดยไม่จ าเป็นจะต้อง

สมัผสัของจริง  นอกจากนีเ้ด็กจะสามารถรู้จกัสิ่งของต่าง ๆ ได้ 

จากภาพแม้ว่าสิ่งของนัน้ จะมีขนาดและสีเปลี่ยนไป   
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ตาราง 2 (ต่อ) 

ขัน้พัฒนาการการเรียนรู้ พฤติกรรม 

ขัน้ที่ 3 การใช้สญัลกัษณ์ 

(Symbolic Mode) 

นกัเรียนจะเกิดการเรียนรู้จากการที่เข้าใจความคิดรวบยอด 

ที่ซบัซ้อนหรือสิ่งที่เป็นนามธรรม  จึงสามารถที่จะสร้าง

สมมติฐานและพิสจูน์ว่าสมมติฐานนัน้ถกูหรือผิดได้ 

 
นอกจากนีบ้รูนเนอร์ยงัได้ให้หลกัการเก่ียวกบัการสอนดงันี ้

1. กระบวนความคิดของเด็กแตกต่างจากผู้ ใหญ่   ซึ่งเด็กแต่ละวัย             
มีลักษณะการคิดที่แตกต่างไปจากผู้ ใหญ่   ผู้ ใหญ่ควรจะคิดถึงพัฒนาการทางเชาว์ปัญญา           
ครูจะต้องเข้าใจว่าเด็กแต่ละวัยมีการรู้คิดอย่างไร  และกระบวนการรู้คิดของเด็กไม่เหมือนกับ
ผู้ใหญ่ 

2. เน้นความส าคัญของผู้ เรียน  ผู้ เรียนสามารถจะจัดการการเรียนรู้      
ของตนเองได้  และเป็นผู้ที่จะริเร่ิมลงมือท าสิ่งต่าง ๆ  ฉะนัน้ครูมีหน้าที่จดัสิ่งแวดล้อมให้เอือ้ต่อการ
เรียนรู้โดยการค้นพบ โดยให้โอกาสนกัเรียนมีปฏิสมัพนัธ์กบัสิ่งแวดล้อม 

3. ในการสอนควรจะเร่ิมจากสิ่งที่นกัเรียนคุ้นเคยหรือประสบการณ์ที่เคย
พบเจอจากเร่ืองท่ีอยู่ใกล้ตวัไปหาเร่ืองที่อยู่ที่ไกลตวั  เพื่อให้นกัเรียนได้มีความเข้าใจ 

จากการศึกษาเก่ียวกับทฤษฎีการเรียนรู้ของบรูนเนอร์  ผู้ วิจัยพบว่าทฤษฎี
การเรียนรู้ของบรูนเนอร์มีความคล้ายคลงึกบัทฤษฎีการเรียนรู้ของเพียเจต์  โดยบรูนเนอร์ได้อธิบาย
ขัน้พัฒนาการที่จะช่วยการค้นพบความรู้  ดังนัน้ในการจัดการเรียนการสอนควรเร่ิมจากการให้
นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติด้วยตนเองผ่านการสัมผัสสิ่งที่เป็นรูปธรรม  หลังจากนัน้จึงใช้สิ่งที่เป็น      
กึ่งรูปธรรม เช่น รูปภาพ เพื่อให้นักเรียนสามารถสร้างมโนภาพได้  น าไปสู่สิ่งที่เป็นนามธรรม  
เพื่อให้นกัเรียนได้เกิดการเรียนรู้สามารถสร้างองค์ความรู้ได้ด้วยตนเอง 

1.1.3 ทฤษฎีการเรียนรู้ของกาเย 
ประยูร  อาษานาม  (2537, น. 212-213) กล่าวว่า  โรเบิ ร์ต  กาเย  เป็น              

นกัปรัชญาชาวอเมริกนั  กาเยได้เสนอทฤษฎีการเรียนรู้เก่ียวกบัการสอนแบบชีแ้นะเพื่อให้เกิดการ
ค้นพบ  โดยทฤษฎีการเรียนรู้ของกาเยจะมุ่งเน้นผลของพฤติกรรมการเรียนรู้ของนักเรียน             
โดยจะให้ความสนใจว่านักเรียนได้เรียนรู้อะไร  ต้องก าหนดวัตถุป ระสงค์ด้านพฤติกรรม               
อนัพึงประสงค์ว่าจะให้นักเรียนสามารถแสดงพฤติกรรมอะไรบ้าง  การเรียนการสอนตามแนวคิด
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ของกาเยจะเร่ิมจากการก าหนดวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม  การวิเคราะห์พืน้ความรู้เดิม             
ของนักเรียน  การจัดล าดับขัน้ของการเรียนโดยการชีแ้นะของครู  ออกแบบและจัดกิจกรรมการ
เรียนการสอนตามวิธีการเรียนรู้หรือความถนดัของนกัเรียน  และการประเมินพฤติกรรมขัน้สดุท้าย
ของนกัเรียน 

พรรณี ชูทัย เจนจิต (2545, น. 231-233) กล่าวว่า กาเยได้จัดการเรียนรู้
ประเภทต่าง ๆ ออกเป็น 8 ล าดับขัน้  โดยความรู้ในขัน้ที่สงูกว่าจะต้องอาศยัความรู้ในขัน้ที่ต ่ากว่า  
ดงันัน้ในการออกแบบการเรียนการสอนครูต้องค านึงถึงเนือ้หาและมโนทัศน์ต่าง ๆ ท่ีจะต้องจดัให้
เป็นล าดบัขัน้ตอน  ควรเร่ิมเรียนสิ่งที่ง่ายเพื่อเป็นพืน้ฐานในการเรียนสิ่งที่ยากต่อไป   

ตาราง 3 แสดงล าดบัขัน้การเรียนรู้ของกาเย 

ล าดับขัน้การเรียนรู้ พฤติกรรมการเรียนรู้ 

ขัน้ที่ 1 

Signal Learning 

การเรียนรู้ที่ง่ายที่สดุและอยู่ในระดบัต ่าสดุ  เป็นการเรียนรู้ที่นกัเรียนไม่

สามารถควบคมุพฤติกรรมได้ (involuntary behavior) เป็นการเรียนรู้

โดยกระบวนการ classical conditioning  ซึง่เกิดขึน้จากการที่ได้

ใกล้ชิดของสิ่งเร้า  และการท าซ า้ ๆ เป็นเร่ืองที่เก่ียวข้องกบัอารมณ์และ

ความรู้สกึ 

ขัน้ที่ 2 

Stimulus – 

Response Learning 

การเรียนรู้ซึง่เนื่องมาจากการเชื่อมโยงระหว่างสิ่งเร้ากบัปฏิกิริยา

ตอบสนอง  แต่ต่างจากการเรียนรู้ชนิดแรกเพราะนกัเรียนสามารถ

ควบคมุพฤติกรรมได้ (voluntary behavior) เป็นไปอย่างตัง้ใจ รู้ตวั 

การแสดงพฤติกรรมของนกัเรียนเนื่องจากการได้รับการเสริมแรง 

(reinforcement) ประกอบกบัการมีโอกาสกระท าซ า้ 

ขัน้ที่ 3 

Chaining 

การเรียนรู้ที่มาจากการเชื่อมโยงระหว่างสิ่งเร้ากบัปฏิกิริยาการ

ตอบสนองติดต่อกนัอย่างต่อเนื่อง  เก่ียวข้องกบัการกระท า             

การเคลื่อนไหว (motor skill) เช่น การเขียนหนงัสือ การฝึกใช้กรรไกร

ตดัของ การเปิดหนงัสืออ่าน ฯลฯ 

ขัน้ที่ 4 

Verbal Association 

การเรียนรู้การใช้ภาษาซึง่ค าศพัท์ที่จ าเป็นในชีวิตประจ าวนั เช่น การที่

เด็กเรียกตุ๊กตาว่า “ตุ๊กตา” ฯลฯ 
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ตาราง 3 (ต่อ) 

ล าดับขัน้การเรียนรู้ พฤติกรรมการเรียนรู้ 

ขัน้ที่ 5 

Discrimanation 

Learning 

การเรียนรู้ชนิดจ าแนกแยกแยะ หมายถึง การเรียนรู้ที่เด็กสามารถ

มองเห็นความแตกต่างของสิ่งของประเภทเดียวกนั  ซึง่การเรียนรู้

ประเภทนีอ้าจจะเป็นทางด้านการเคลื่อนไหวหรือทางด้านภาษา ก็ได้ 

เช่น การเลือกลกูกญุแจจากลกูกญุแจหลายลกูที่รวมกนัอยู่ในพวงหรือ

การท่ีเราพดูว่า “ตุ๊กตา” แล้วเด็กรู้ว่าตุ๊กตามีหลายชนิด     

ขัน้ที่ 6 

Concept learning 

การเรียนรู้ชนิดจ าแนกแยกแยะท าให้เด็กสามารถตอบสนองต่อสิ่งที่

เหมือนกนัด้วยวิธีการต่าง ๆ กนั  ทัง้นีเ้พราะเด็กมองเห็นความแตกต่าง

ในสิ่งที่เหมือนกนัได้ 

ขัน้ที่ 7 

Principle Learning 

การเรียนรู้ที่เกิดขึน้เนื่องจากการรวมหรือการเชื่อมโยงมโนทศัน์ตัง้แต่ 2 

มโนทศัน์เข้าด้วยกนั  สามารถตัง้กฎเกณฑ์ขึน้แล้วเด็กจะสามารถน า

ข้อตกลงไปปรับใช้ในสถานการณ์ต่าง ๆ กนั ที่คล้ายกนั เช่น เด็กจึงรวม

มโนทศัน์ของความกลมและลกูบอลเข้าด้วยกนั เมื่อเด็กเรียนรู้ว่าของ   

ท่ีกลมคือของกลิง้ได้   

ขัน้ที่ 8 

Problem Solving 

การเรียนรู้ที่จะแก้ปัญหา หมายถึง ความสามารถในการรวมกฎเกณฑ์

ต่าง ๆ เข้าด้วยกนัและน าไปใช้ในการแก้ปัญหา เช่น การที่เด็กเรียนรู้ว่า

ของท่ีกลมคือของกลิง้ได้ (ซึง่เป็นกฎเกณฑ์) ดงันัน้เมื่อเด็กจะวางลกู

บอลไม่ให้กลิง้  เด็กจะวางในที่ที่กลิง้ไม่ได้ (การแก้ปัญหา) 

 
จากการศึกษาทฤษฎีการเรียนรู้ของกาเยได้เสนอทฤษฎีการเรียนรู้เก่ียวกับ

การสอนแบบชี แ้นะเพื่ อให้ เกิดการค้นพบ  ซึ่ งได้จัดการเรียน รู้ออกเป็นประเภทต่าง  ๆ                     
โดยในการจดัการเรียนการสอนควรเร่ิมจากสิ่งที่ง่ายใกล้ตวัเพื่อเป็นพืน้ฐานในการเรียนสิ่งที่ยากขึน้  
ดังนัน้ในการจัดการเรียนการสอนครูจึงต้องก าหนดวัตถุประสงค์ให้ชัดเจน  และวิเคราะห์             
พืน้ฐานความรู้เดิมของนกัเรียนเพื่อน าใช้ในการวางแผนการจดัล าดบัขัน้การเรียนรู้โดยครูจะเป็นผู้
คอยให้ค าชีแ้นะ  ให้นกัเรียนเกิดการเรียนรู้และเข้าใจ  สามารถสร้างองค์ความรู้ใหม่ได้ด้วยตนเอง 
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1.2 ความหมายของการสอนแนะให้รู้คิด 
จากทฤษฎีการเรียนรู้ที่กลา่วในข้างต้นนัน้  น ามาสูแ่นวทางการจดัการสอนแนะให้รู้

คิด (Cognitive Guided Instruction:CGI)  
การสอนแนะให้รู้คิดเป็นแนวทางการจดัการเรียนรู้พัฒนาโดยคาร์เพนเทอร์และคณะ 

ในปี ค.ศ. 1980  การสอนแนะให้รู้คิดนีอ้ยู่บนพืน้ฐานของความรู้ ความเข้าใจการคิดของนักเรียน  
โดยที่ครูจะต้องมีความรู้และความเชื่อในการท าความเข้าใจกระบวนการคิดของนักเรียน            
เพื่อน ามาใช้ในการออกแบบการจัดการเรียนสอนที่มุ่งเน้นให้นักเรียนสามารถสร้างองค์ความรู้ได้
ด้วยตนเองผ่านการกระบวนการแก้ปัญหา ซึ่งการจัดการเรียนสอนโดยการสอนแนะให้รู้คิดมี
หลกัการ ดงันี ้

1. การออกแบบกิจกรรมควรอยู่บนพืน้ฐานของความรู้ ความเข้าใจการคิดของ
นกัเรียน 

2. ควรเน้นให้ความส าคัญในการพัฒนาทักษะและการแก้ปัญหาผ่านใช้          
การแก้ปัญหา  เพื่อพฒันาพฒันากระบวนการคิดของนกัเรียน 

3. ควรให้นักเรียนเกิดความรู้ความเข้าใจ  ผ่านการสร้างสถานการณ์เพื่อให้
นกัเรียนได้ลงมือปฏิบติัจริง 

4. ควรเชื่อมโยงปัญหา มโนทัศน์หรือทักษะกับความรู้ประสบการณ์ที่มีอยู่เดิม
เพื่อให้นกัเรียนสามารถสร้างองค์ความรู้ได้ด้วยตนเอง 

5. เนื่องจากเป็นการจัดการเรียนการสอนท่ีออกแบบบนพืน้ฐานของความรู้และ
ความคิดของนกัเรียน  ฉะนัน้จึงต้องมีการประเมินวิธีการคิดแก้ปัญหาของนกัเรียนอย่างสม ่าเสมอ   
โดยการใช้ค าถามที่เหมาะสมและฟังค าตอบของนักเรียน  (Carpenter Thomas P. และคนอ่ืน ๆ, 
1989, pp. 499-531; Fennema Elizabeth, 1993, pp. 555-583; เวชฤทธ์ิ องักนะภทัรขจร, 2551, 
น. 65) 

1.3 แนวทางการจัดการเรียนการสอนโดยการสอนแนะให้รู้คิด 
การจัดการเรียนการสอนโดยการสอนแนะให้รู้คิดเป็นการจัดการเรียนการสอน           

ที่มุ่ งเน้นให้นักเรียนสามารถสร้างองค์ความรู้ใหม่ได้ด้วยตนเองโดยอยู่บนพืน้ฐานความรู้          
ความเข้าใจ กระบวนการคิดของนกัเรียน   ซึ่งการจดัการเรียนการสอนจะอาศยัความรู้ของนกัเรียน
แต่ละคนเป็นฐานในการจัดการเรียนรู้  เป็นความรู้ความเข้าใจที่ครูจะต้องวินิจฉัยการคิดทาง
คณิตศาสตร์ของนกัเรียนว่านกัเรียนสามารถแก้ปัญหานัน้ได้อย่างไร โดยนกัเรียนจะเลือกใช้วิธีการ
คิดในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ที่หลากหลายตามศักยภาพของนักเรียน  การจัดการเรียน    
การสอนในห้องเรียนครูจะต้องเปิดโอกาสให้นักเรียนได้มีการพูดคุยน าเสนอแนวคิดใน                 
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การแก้ปัญหาของตน  ร่วมกนัแลกเปลี่ยนเรียนรู้อภิปรายรับฟังความคิดเห็นของผู้ อ่ืน  โดยครูจะไม่
สอนวิธีการแก้ปัญหาให้นกัเรียนแต่จะเป็นผู้คอยชีแ้นะแนวทางให้นักเรียนเพื่อให้นกัเรียนสามารถ
หาแนวทางการแก้ปัญหาได้ด้วยตนเองและช่วยเหลือให้นักเรียนได้ค้นพบข้อผิดพลาดของตนเอง   
การจดัการเรียนการสอนเช่นนีจ้ะช่วยให้นกัเรียนสามารถหาแนวทางในการแก้ปัญหาได้ด้วยตนเอง
จนน าไปการสร้างองค์ความรู้ใหม่  ท าให้นักเรียนรู้สึกว่าการเรียนรู้เป็นเร่ืองสนุก ง่ายต่อการท า
ความเข้าใจ  ช่วยสร้างแรงจงูใจในการเรียนรู้ให้กบันกัเรียน (เวชฤทธ์ิ องักนะภทัรขจร.  2551: 2-4; 
Carpenter et al. 1989: 499-531; Fennema et al. 1993: 555-583)  

1.4 ขัน้ตอนการจัดการเรียนการสอนโดยการสอนแนะให้รู้คิด 
ขัน้ตอนการจัดการเรียนการสอนโดยการสอนแนะให้รู้คิดมี 4 ขัน้ตอนดังนี ้(เวชฤทธ์ิ 

องักนะภทัรขจร.  2551: 66; 2553: 4; Carpenter et al. 1999: 60-85)  

  ขัน้ตอนที่ 1 ขัน้น าเสนอปัญหา 

           ครูน าเสนอสถานการณ์หรือปัญหาให้ตรงวตัถปุระสงค์และความมุง่หมายที่ตัง้ไว้โดยเหมาะสมและ  

  สอดคล้องกบัความสามารถของนกัเรียน   ในการคดัเลือกปัญหาครูควรเลือกปัญหาที่น่าสนใจสอดคล้องกบั  

  บริบทในชีวิตจริงของนกัเรียน  ท าให้สร้างประสบการณ์ในการแก้ปัญหาที่หลากหลายให้แก่นกัเรียน   

 

  ขัน้ตอนที่ 2 ขัน้วิเคราะห์ข้อมูลและแก้ปัญหา   

           ในขัน้ตอนนีค้รูจะเปิดโอกาสให้นกัเรียนได้ท าความเข้าใจปัญหาในประเด็นตา่งๆ และแก้ปัญหาได้ 

  อย่างอิสระ  ถ้านกัเรียนตดิขดัในการแก้ปัญหาครูจะมีหน้าทีค่อยช่วยแนะ กระตุ้นการคดิของนกัเรียนเพื่อให้ 

  นกัเรียนเกดิความเข้าใจ สามารถวิเคราะห์และแก้ปัญหานัน้ ๆ ได้  นอกจากนีใ้นระหวา่งการจดัการเรียนรู้ 

  ครูจะต้องคอยอ านวยความสะดวกในการเตรียมสื่อ อปุกรณ์ หรือเคร่ืองมือต่าง ๆ ที่นกัเรียนต้องการ  

 

  ขัน้ตอนที่ 3 ขัน้รายงานค าตอบและวิธีการแก้ปัญหา   

           หลงัจากที่นกัเรียนได้วเิคราะห์และแก้ปัญหาแล้ว  ครูจะเปิดโอกาสให้นกัเรียนได้แสดงถงึแนวคิด   

  วิธีการท่ีนกัเรียนใช้ในการแก้ปัญหาพร้อมเหตผุล  เพื่อเป็นการแลกเปล่ียนเรียนรู้ถงึวิธีการในการแก้ปัญหา  

  ของครูและนกัเรียน  โดยครูอาจใช้ค าถามกระตุ้นเพื่อให้นกัเรียนแสดงแนวคิดของตนเองออกมา 

 

  ขัน้ตอนที่ 4 ขัน้สรุปอภปิรายค าตอบและวิธีการที่ใช้    

           นกัเรียนร่วมกนัอภิปรายถึงค าตอบและวิธีการท่ีแตกต่างเพื่อให้ได้ข้อสรุปของค าตอบและวธีิการท่ีได้  

  จากการแก้ปัญหา   โดยครูจะเป็นผู้น าในการอภิปรายร่วมกบันกัเรียน  และเชื่อมการอภิปรายโดยถาม 

  ค าถามที่อยู่บนพืน้ฐานของสิง่ที่นกัเรียนตอบ  
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จากการศึกษาขัน้ตอนการจดัการเรียนการสอนโดยการสอนแนะให้รู้คิดเป็นการสอน  
ที่อยู่บนพืน้ฐานความรู้ ความเข้าใจ กระบวนการคิดของนักเรียน  เน้นให้นักเรียนพัฒนาความรู้
เข้าใจได้ด้วยตนเอง  แล้วน ามาพิจารณาใช้การออกแบบการจัดการเรียนการสอน  ซึ่งมีขัน้ตอน
ของการจดักิจกรรมการเรียนรู้ ดังนี ้1. ครูน าเสนอสถานการณ์/ปัญหา  2. นักเรียนวิเคราะห์ข้อมูล
จากสถานการณ์/ปัญหาเพื่อน ามาอภิปรายหาค าตอบด้วยตนเอง  โดยครูเป็นผู้ ให้ค าแนะน า             
เมื่อนักเรียนเกิดปัญหาหรือค าถาม  3. นักเรียนน าเสนอวิธีการที่ได้มาซึ่งค าตอบพร้อมทัง้เหตุผล
ประกอบเพื่อให้นกัเรียนสามารถแสดงเหตุผล  4. นกัเรียนร่วมกันอภิปรายแนวคิดและเหตุผลที่ใช้
ในการแก้ปัญหาโดยครูเป็นผู้ ใช้ค าถามน าให้เกิดการอภิปรายเพื่อให้ได้มาซึ่งข้อสรุปที่ครอบคลุม
และสมบรูณ์ที่สดุ 

1.5 บทบาทของครูในการจัดการเรียนการสอนโดยการสอนแนะให้รู้คิด 
Carpenter Thomas P., Fennema Elizabeth, Penelope L. Peterson, Chi-Pang 

Chiang, และ Megan Loef (1999, p. 60-85); เวชฤทธ์ิ อังกนะภัทรขจร (2553, น. 5) และ        
สุธารัตน์ สมรรถการ (2556, น. 16) ได้ศึกษาบทบาทของครูในการจัดการเรียนการสอนโดยการ
สอนแนะให้รู้คิด ซึง่ผู้วิจยัสามารถสงัเคราะห์บทบาทของครูได้ดงันี ้

1. ครูจะต้องเป็นผู้ มีความรู้ในเนือ้หาวิชาและการจัดการเรียนการสอนเพื่อ        
ให้บรรลเุปา้หมาย 

2. ในการจัดการเรียนรู้  ครูควรน าเสนอปัญหาจัดสถานการณ์ที่สามารถ
พฒันาการคิดของนกัเรียน    มุ่งเน้นให้นกัเรียนสามารถหาแนวทางในการแก้ปัญหาได้ด้วยตนเอง  
สง่เสริมการท างานเป็นกลุม่  เปิดโอกาสให้นกัเรียนได้อภิปรายแลกเปลี่ยนเรียนรู้แนวคิดของตนเอง
กบัผู้ อ่ืน 

3. ครูควรเป็นผู้อ านวยความสะดวกในการจัดการเรียนการสอน  โดยการเตรียม
สื่อ อุปกรณ์ต่าง ๆ ที่เอือ้อ านวยต่อการแก้ปัญหาของนักเรียน  และจัดสภาพแวดล้อมที่ส่งเสริม   
ให้นกัเรียนสามารถสร้างองค์ความรู้ได้ด้วยตนเอง 

4. ครูควรมีทักษะในการสื่อสารที่ดี  กล่าวคือครูจะต้องเป็นผู้ ที่จะต้องสื่อสาร     
กับนักเรียน  ฉะนัน้ครูจะต้องรับฟังและท าความเข้าใจความคิดของนักเรียน  พยายามวิเคราะห์
สรุปประเด็นที่ได้จากการรับฟังนักเรียนอย่างตัง้ใจและประเมินความคิดและเหตุผลของนักเรียน
โดยปราศจากอคติ  เมื่ อนัก เรียนไม่สามารถแก้ปัญหาได้ครูควรกระตือรือร้นเข้าไปให้                
ความช่วยเหลือ ใช้ค าถามกระตุ้นการคิดของนักเรียน สนับสนุน ให้ก าลงัใจนักเรียนเพื่อให้บรรลุ
เปา้หมายของการเรียนรู้ 
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5. ครูควรเป็นผู้ มีความคิดและมีปฏิภาณไหวพริบที่ ดี   เนื่องจากในการจัด       
การเรียนการสอนครูจะต้องเข้าใจและยอมรับฟังความคิดของนกัเรียน   ดงันัน้ครูจะต้องมีปฏิภาณ
ไหวพริบในการจัดการชัน้เรียนและชีแ้นะนักเรียน ช่วยให้นักเรียนเกิดความรู้ความเข้าใจ  เพื่อให้
การเรียนการสอนเป็นไปด้วยความราบร่ืน  อีกทัง้แนวทางการสอนที่ไม่ตายตัว ครูจึงจะต้องมี
ปฏิภาณให้การปรับรูปแบบกิจกรรมการเรียนการสอนให้เป็นไปตามสถานการณ์ ความต้องการ
หรือแนวการคิดของนกัเรียน 

จากการศึกษาบทบาทของครูในการจดัการเรียนรู้โดยการสอนแนะให้รู้คิดจะเห็นได้ว่า
ในการจัดการเรียนการสอนครูต้องเข้าใจพืน้ฐานกระบวนการคิด ความเข้าใจของนักเรียน          
และจดัการเรียนการสอนที่ส่งเสริมการคิดให้นกัเรียนได้ฝึกคิด พดู แก้ปัญหา อภิปรายแลกเปลี่ยน
เรียนรู้ซึ่งกันและกันเพื่อให้นักเรียนสามารถสร้างองค์ความรู้ได้ด้วยตนเอง  โดยที่ครูเป็นผู้ ชีแ้นะ
แนวทาง  อ านวยความสะดวกในการจัดการเรียนการสอน  และคอยประเมินความรู้ความเข้าใจ
ของนักเรียนอย่างสม ่าเสมอ เช่น การสงัเกต การใช้ค าถาม การสมัภาษณ์รายบุคคล หรือการฟัง
การน าเสนอแนวคิดและเหตผุลของนกัเรียนโดยท าควบคู่ไปกบัการเรียนการสอน  

1.6 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนการสอนโดยการสอนแนะให้รู้คิด 
ผู้วิจยัได้ศกึษาจากงานวิจยัดงันี ้

งานวิจัยต่างประเทศ 
คาร์เพนเทอร์และคณะ (Carpenter et al.  1989: 499-531) พบว่า นักเรียน

ที่ได้รับการสอนโดยการสอนแนะให้รู้คิด มีคะแนนความสามารถในการบวกและการลบสูงกว่า
นกัเรียนที่ได้รับการสอนแบบปกติอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติ  และนกัเรียนที่ได้รับการสอนโดยการ
สอนแนะให้รู้คิด มีคะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาสงูกว่านกัเรียนที่ได้รับการสอนแบบปกติ
อย่างมีนัยส าคัญ  จากการศึกษาผลการการจัดการเรียนรู้โดยการสอนแนะให้รู้คิด โดยกลุ่ม
ตวัอย่างที่ใช้การสอนแนะให้รู้คิดเป็นครูชัน้ประถมศึกษาปีที่ 1 จ านวน 12 คน  และการสอนแบบ
ปกติ 20 คน  การวดัประเมินผลความสามารถในการค านวณและการแก้ปัญหา   

งานวิจัยในประเทศ 
ปวันรัตน์ วัฒนะ (2559, น. 82-90) ได้ท าการวิจัยเพื่อศึกษาผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนคณิตศาสตร์และความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เร่ือง การวัด        
ของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 2  โดยการสอนแนะให้รู้คิดที่เน้นการเชื่อมโยงระหว่างคณิตศาสตร์
กับชีวิตประจ าวัน  พบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ เร่ือง การวัด ของนักเรียน               
ชัน้มัธยมศึกษาปีที่  2 หลังได้รับการจัดการเรียนการสอนโดยการสอนแนะให้รู้คิดที่เน้นการ
เชื่ อมโยงระหว่างคณิ ตศาสตร์กับชีวิตประจ าวัน  สูงกว่าก่อนการจัดการเรียนการสอน                 
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อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ ระดับ .01  ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์              
เร่ือง การวดั ของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 2 หลงัได้รับการจดัการเรียนการสอนโดยการสอนแนะ
ให้รู้คิดที่เน้นการเชื่อมโยงระหว่างคณิตศาสตร์กับชีวิตประจ าวันสูงกว่าก่อนการจัดการเรียน       
การสอน อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .01     

เวชฤทธ์ิ อังกนะภัทรขจร (2551, น. 187-202) ได้ท าการวิจัยเพื่อพัฒนา
กิจกรรมการเรียนรู้แบบการสอนแนะให้รู้ คิดที่ใช้ทักษะการให้เหตุผลและการเชื่อมโยงโดย       
บูรณาการสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เร่ือง การวิเคราะห์ข้อมูลกับสิ่งแวดล้อมศึกษา พบว่า     
ด้านความเข้าใจทางคณิตศาสตร์ เร่ือง การวิเคราะห์ข้อมูล นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยจากการท า
แบบทดสอบหลังการทดลองมากกว่าก่อนการทดลองที่ระดับนัยส าคัญ .01  ด้านทักษะการให้
เหตุผล  นัก เรียนมีคะแนนเฉลี่ยจากการท าแบบทดสอบภายหลังการทดลองมากกว่า                  
ก่อนการทดลองที่ระดบันยัส าคญั .01   

สุธารัตน์ สมรรถการ (2556, น. 103-114)  ได้ท าการวิจัยเพื่อศึกษาผล      
การจดัการเรียนรู้แบบการสอนแนะให้รู้คิด เร่ือง วิธีเรียงสบัเปลี่ยนและวิธีจัดหมู่ท่ีมีต่อผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียน ความสามารถในการแก้ปัญหาและความสามารถในการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร์
ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่  6 พบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์และ
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์หลงัการจัดการเรียนรู้แบบการสอนแนะให้รู้คิดสูง
กว่าก่อนได้รับการจัดการเรียนรู้อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01   ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน
วิชาคณิตศาสตร์และความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์หลงัการจัดการเรียนรู้แบบ
การสอนแนะให้รู้คิดสงูกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .01   

สุนีย์ ค าควร (2559, น. 78-86) ได้ท าการวิจัยเพื่อศึกษาผลการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้แบบการสอนแนะให้รู้คิดที่มีต่อทักษะการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร์และผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เร่ือง พืน้ที่ผิวและปริมาตร ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียน
สาธิต “พิบูลบ าเพ็ญ ” มหาวิทยาลัยบู รพา พบว่า ทักษะการเชื่ อมโยงและผลสัมฤท ธ์ิ                      
ทางคณิตศาสตร์หลังได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบการสอนแนะให้รู้คิดสูงกว่าเกณฑ์        
ร้อยละ 70 อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 

จากการศึกษางานวิจัยที่ เก่ียวข้องกับการสอนแนะให้รู้คิด  จะเห็นได้ว่า       
การสอนแนะให้รู้คิดมุ่งให้นักเรียนสามารถสร้างองค์ความรู้ได้ด้วยตนเองโดยอยู่บนพืน้ฐาน      
ความเข้าใจการคิดของนักเรียนโดยมีครูเป็นผู้คอยชีแ้นะแนวทาง  จากงานวิจัยส่วนใหญ่พบว่า   
การสอนแนะให้รู้คิดจะส่งเสริมความสามารถในการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนให้ดีขึน้  
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ซึ่ งการเชื่ อม โยงทางคณิ ตศาสตร์ต้องอาศัยการคิ ดวิ เคราะห์  น าความ รู้และหลักการ                      
ทางคณิตศาสตร์มาสร้างความสัมพันธ์กันอย่างเป็นเหตุเป็นผลน าไปสู่การแก้ปัญหา   อีกทัง้        
การสอนแนะให้รู้คิดมกัถกูน ามาใช้ในการจดัการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ในเนือ้หาที่เก่ียวข้องกบั
การวัดและเรขาคณิต  ด้วยเหตุนีผู้้ วิจัยได้สนใจที่จะศึกษาความสามารถในการแก้ปัญหาและ      
การให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์ เร่ือง พืน้ที่ผิวและปริมาตร โดยการสอนแนะให้รู้คิด 

2. เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการนึกภาพ 
2.1 ความหมายของการนึกภาพ  

นกัการศกึษาได้ให้ความหมายของการนึกภาพไว้ดงันี ้
Arcavi (2003, p. 217) การนึกภาพเป็นกระบวนที่เกิดจากการสร้าง การตีความ    

การใช้งานและการสะท้อนถึงรูปวาด รูปภาพ แผนผงัที่อยู่ในใจของเราลงบนกระดาษหรือเคร่ืองมือ
ทางเทคโนโลยี   โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อแสดงภาพและสื่อสารเก่ียวกับข้อมูลออกมา  ช่วยพัฒนา
แนวคิดที่ไม่เคยรู้มาก่อนท าให้เกิดความเข้าใจขัน้สงู 

Guzman (2002, p. 3) การนึกภาพเป็นแนวทางการจัดกิจกรรมที่ท าให้เข้าใจโดย   
การน าเสนอที่เป็นรูปธรรม เป็นหนึ่งในการจดัการเพื่อให้มีประสิทธิภาพในการพิสจูน์ความสมัพนัธ์
เชิงนามธรรม 

Zarzycki (2004, p. 1) การนึ กภ าพ เป็นกระบวนการที่ ใ ช้ภ าพห รือตั วอย่ าง                
ทางเรขาคณิตประกอบของมโนภาพทางคณิตศาสตร์  การนึกภาพเป็นหนึ่งในเทคนิคที่พบ         
มากที่สดุที่ถกูใช้ในการสอนคณิตศาสตร์  

Macnab, et al. (2012 อ้างถึ งใน  เกษณี ย์  ยอดไฟ อินท ร์ , 2556, น. 43-48) ได้
สงัเคราะห์งานวิจยัที่เก่ียวข้องกบัการนึกภาพ และได้รวบรวมค านิยามจากแหล่งข้อมลู CBCA ed, 
ERIC, SAGE, Education Abstracts, ProQuest, Psych Info, Academic Search Premier, 
Google Scholar, and Web of Science โดยได้ค านิยามการนึกภาพไว้ดงันี ้
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ตาราง 4 การสงัเคราะห์งานวิจยัที่เก่ียวข้องกบัการนึกภาพ 

ผู้นิยาม ค านิยาม 

Hortin (1982) การรู้เร่ืองการนึกภาพเป็นความสามารถในการเข้าใจและใช้ภาพและ

ในการคิดและการเรียนรู้ในหวัข้อของภาพ เช่น การคิดภาพ 

Presmeg (1986) การนึกภาพสามารถอธิบายการวาดภาพที่อยู่ภายในเค้าโครงความรู้

ความเข้าใจหรือข้อมลูเชิงปริภมูิ 

Ben-Chaim, 

Lappan, & Houang 

(1989) 

การนึกภาพเป็นสว่นประกอบที่ส าคญัของกระบวนการต่าง ๆ ส าหรับ

การเปลี่ยนรูปแบบความคิดจากรูปธรรมเป็นนามธรรม  เป็นเคร่ืองมือ 

ที่จะเป็นตวัแทนความคิดและข้อมลูทางคณิตศาสตร์และจะมีการใช้

อย่างกว้างขวาง 

Bishop (1989) ความสามารถในการนึกภาพสามารถอธิบายได้ดงันี ้เป็นความสามารถ

ที่เก่ียวข้องกบัการนึกภาพ และการแปลงความสมัพนัธ์ที่เป็นนามธรรม

และข้อมลูที่ไม่ใช่ข้อมลูร่างเพื่อใช้ในการมอง   นอกจากนีย้งัรวมไปถึง

วตัถแุละการแปลงของการนึกภาพตวัแทนความคิดมีการจดัการและ

การเปลี่ยนแปลงของการเป็นตวัแทนภาพ (visual representations)  

และจินตนาการภาพ (visual imagery) ซึง่เป็นความสามารถของ

กระบวนการและไม่เก่ียวข้องกบัรูปแบบของการน าเสนอวตัถุ 

Arnhieim (1991) การนึกภาพ หมายถึง การแสดงความสมัพนัธ์ทางปัญญาในการรับรู้

ภาพ ในการนึกภาพ ภาพเป็นการผสมผสานของมมุมองการเป็น

ตวัแทนของธรรมชาติกบัรูปร่างที่เป็นทางการที่จะเสริมสร้างความ

เข้าใจทางปัญญา 

Habre (1999) การนึกภาพเป็นกระบวนการของการใช้รูปทรงเรขาคณิตที่จะแสดงให้

เห็นถึงมโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์ 
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ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขัน้พืน้ฐาน (2551, น.43) ได้กล่าวว่า การนึกภาพ
เป็นการวิเคราะห์ภาพหรือรูปเรขาคณิตต่าง ๆ ในจินตนาการ  เป็นกระบวนการที่จะได้มาซึง่ภาพท่ี
ปรากฏเพื่อช่วยในการคิดหาค าตอบ เช่น 

               
ภาพประกอบ 2 การหาพืน้ที่ผิวและปริมาตรของปริซมึโดยใช้การมองภาพแบบต่าง ๆ 

 
ในการหาพืน้ที่ผิวและปริมาตรของปริซึมในรูป ก ถ้าสามารถใช้การนึกภาพมองปริซึม

ดังกล่าวว่าประกอบไปด้วยปริซึม 2 แท่งดังรูป ข หรือ รูป ค ได้  จะท าให้สามารถหาพืน้ที่ผิวและ
ปริมาตรของปริซมึในรูป ก ได้ง่ายยิ่งขึน้ 

อัมพร ม้าคนอง (2557, น. 68) ได้กล่าวว่า การนึกภาพ คือ เมื่อเห็นรูปเรขาคณิต    
สามมิ ติในมุมมองต่าง ๆ เช่น  ด้านหน้า (Front view) ด้านข้าง (Side view) ห รือด้านบน             
(Top view) สามารถระบุได้ว่ารูปเรขาคณิตนัน้มีลกัษณะอย่างไร หรือเมื่อเห็นรูปด้านข้างสามารถ        
นึกภาพและเขียนรูปในมุมมองจากด้านหน้าและด้านบนได้  ท าให้สามารถวาดภาพของ               
รูปเรขาคณิตสามมิตินัน้เป็นรูปเรขาคณิตสองมิติได้  หรือเมื่อก าหนดภาพสองมิติของทรงกระบอก
และปริซึมฐานสามเหลี่ยมมาให้  สามารถนึกภาพของส่วนประกอบต่าง ๆ ของทรงกระบอกและ
ปริซมึฐานสามเหลี่ยมได้ 

 

ภาพประกอบ 3 ภาพสองมิติของทรงกระบอกและปริซมึฐานสาม 
การนึกภาพยังเก่ียวข้องกับรูปคลี่ของรูปเรขาคณิตสามมิติ เช่น เมื่อมองรูปพีระมิด   

ห้าเหลี่ยมสามารถนึกภาพได้ว่ารูปคลี่ของพีระมิดดังกล่าวจะเป็นเช่นใด และในการกลับกัน        
เมื่อก าหนดรูปคลี่ของรูปเรขาคณิตสามมิติให้  สามารถนึกภาพได้ว่ารูปคลี่นัน้จะประกอบเป็น     
รูปเรขาคณิตสามมิติชนิดใด 
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จากความหมายของการนึกภาพทางคณิตศาสตร์ที่กล่าวมาข้างต้นสรุปได้ว่า เป็น   
การแปลงความสัมพันธ์จากสิ่งที่เป็นนามธรรมให้เป็นรูปธรรมโดยการนึกและวิเคราะห์ภาพหรือ     
รูปเรขาคณิตต่าง ๆ ในจินตนาการ  เพื่อให้ได้มาซึง่ภาพอนัน าไปสูก่ารหาค าตอบ  

2.2 ความส าคัญของการนึกภาพ 
นกัการศกึษาได้กลา่วถึงความส าคญัของการนึกภาพไว้ ดงันี ้
Guzman (2002, p. 1-12) ได้กล่าวถึงความส าคัญของการนึกภาพทางคณิตศาสตร์

ไว้ว่า การนึกภาพในการเรียนการสอนคณิตวิเคราะห์มีบทบาทที่จะช่วยพัฒนาการเรียนการสอน
คณิตศาสตร์ได้   มีประโยชน์ต่อบริบทของการเร่ิมต้นกระบวนการทางคณิตศาสตร์ เช่นเดียวกับ
การจดัการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ 

Hasan (2004 อ้างถึ งใน  เกษณี ย์  ยอดไฟ อินทร์ , 2556 , น. 49) ได้กล่าวถึ ง
ความส าคญัของการนึกภาพทางคณิตศาสตร์ไว้ว่า การนึกภาพทางคณิตศาสตร์เป็นศูนย์กลางของ
มโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์ 

National Council of Teachers of Mathematics (2000, p. 3) นั ก เ รีย น จ ะ ต้ อ ง
วิเคราะห์ลักษณะของรูปทรงเรขาคณิตและอภิปรายทางคณิตศาสตร์เก่ียวกับความสัมพันธ์
เรขาคณิตโดยใช้การนึกภาพ การให้เหตุผลเชิงปริภูมิ  และแบบจ าลองเรขาคณิตเพื่ อใช้                  
ในการแก้ปัญหา   

Presmeg (2006, p. 42-46) ได้กล่าวถึง การนึกภาพทางคณิตศาสตร์ เป็ นการ
บรรยายการสร้างภาพภายในท่ีท าให้เกิดมโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์ที่หลากหลาย  

Rahim  M. H. และ Siddo R (2009, p. 496-500) ได้กล่าวถึงความส าคัญ ของ         
การนึกภาพทางคณิตศาสตร์  เนื่องจากการสอนจุดส าคัญของการมอง การนึกภาพนัน้เป็นวิธีที่มี
ประสิทธิภาพที่จะใช้ประโยชน์ส าหรับการเพิ่มพนูความเข้าใจมโนทศัน์ของนกัเรียนในหลากหลาย
สาขา เช่น วิทยาการคอมพิวเตอร์ เคมี ฟิสิกส์ ชีววิทยา วิศวกรรม สถิติประยุกต์และคณิตศาสตร์
โดยเฉพาะอย่างยิ่งมีหลายเหตผุลที่พิสจูน์การใช้การนึกภาพส าหรับการเรียนการสอนคณิตศาสตร์
ในทกุระดบัการเรียนการสอนจากชัน้ประถมศึกษา มธัยมศกึษาและมหาวิทยาลยั 

อัมพร ม้าคนอง (2559, น. 38) กล่าวว่า ความสามารถในการมองภาพที่เกิดจาก
ความสัมพันธ์ลักษณะต่าง ๆ จะท าให้ผู้ เรียนเข้าใจปัญหาหรือสถานการณ์ที่เผชิญอยู่นัน้ดีพอ       
ที่จะคิดต่อเพื่อหาแนวทางในการแก้ปัญหาให้ส าเร็จลุล่วง  ในทางกลับกัน นักเรียนจะไม่เข้าใจ
สถานการณ์หรือปัญหา ไม่สามารถมองเห็นภาพที่เกิดจากความสัมพันธ์ของรูปทรงเรขาคณิต 
เนื่องจากมีความรู้สกึเชิงปริภมูิไม่ดีพอท าให้ไม่สามารถคิดปัญหาได้ 
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จากความส าคัญของการนึกภาพทางคณิตศาสตร์ที่กล่าวข้างต้นสรุปได้ว่า               
การนึกภาพเป็นวิธีการที่ช่วยเพิ่มพูนความเข้าใจมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์โดยเฉพาะการเรียนรู้
เรขาคณิตของนักเรียนได้เป็นอย่างดี  การนึกภาพความสัมพันธ์ต่าง ๆ จะช่วยให้นักเรียนเข้าใจ
ปัญหาหรือสถานการณ์เพื่อน าไปใช้เป็นแนวทางในการแก้ปัญหาได้ส าเร็จ   จึงกล่าวได้ว่า            
การนึกภาพมีสว่นช่วยพฒันาการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ 
 

2.3 ประเภทของการนึกภาพ 
นกัการศกึษาได้แบ่งประเภทของการนึกภาพไว้ดงันี ้
Presmeg (1986, pp. 43-44) ได้แบ่งประเภทของการนึกภาพไว้ดงันี ้

1. ภาพนามธรรม (ภาพภายใน) เช่น หลงัจากวาดภาพจะช่วยให้ผู้ เรียนเข้าใจถึง
อตัราสว่นตรีโกณมิติ 

 

ภาพประกอบ 4 ภาพนามธรรม เร่ือง อตัราส่วนตรีโกณมิติ 
2. ภาพแบบรูป (ความสัมพันธ์ที่บรรยายด้วยภาพในการมองอย่างเป็นระบบ ) 

เช่น ในการค้นพบองค์ประกอบของเวกเตอร์  ซึ่งผู้ เรียนสามารถอธิบายฟังก์ชนั sin , cos , tan ใน 
4 ควอดแรนต์ เป็นแบบรูปได้ว่า sin + + - - , cos + - - + และ tan + - + - 

3. ภาพจ าของสูตร ผู้ เรียนมักจะเห็นสูตรในความคิดของพวกเขาจากการเขียน

บนกระดานหรือในสมดุบนัทกึ เช่น lABl = √(x2+y2) 
4. ภาพที่เกิดจากการเคลื่อนไหว (ภาพที่เก่ียวข้องกบักิจกรรมทางกล้ามเนือ้) เช่น 

ผู้ เรียนใช้นิว้ของพวกเขาเพื่อท าเป็นภาพพาราโบลาหรือไฮเพอร์โบลา 
5. ภาพไดนามิก (การเคลื่อนที)่  
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ภาพประกอบ 5 แสดงการหาพืน้ที่ของรูปสี่เหลี่ยมด้านขนานโดยใช้การเคลื่อนที่ 
พืน้ที่รูปสี่เหลี่ยมจตัรัุส ABCD คือ 4 ตารางหน่วย  และมีจุด E และ จุด F เป็นจุด

กึ่งกลาง  ถ้าต้องการหาพืน้ที่รูปสี่เหลี่ยมด้านขนาน AECF โดยการแบ่งรูปสี่เหลี่ยมจัตุรัสABCD
ออกเป็นสองส่วนและเลื่อนรูปสี่เหลี่ยมด้านขนานขึน้ไปบนรูปสี่เหลี่ยมผืนผ้าโดยใช้การเคลื่อนที่
ของรูป 

Macnab J. S., Phillips M. L., และ P.S. (2012 , p. 103-104)ได้แบ่งแยกความ
แตกต่างของการนึกภาพ (Visualization) ออกเป็น 3 หวัข้อต่อไปนี ้

1. การนึกภาพวัตถุ คือ ลักษณะของวัตถุที่มองเห็นและถูกตีความโดยบุคคล    
เพื่อจดุประสงค์ในการท าความเข้าใจสิ่งต่างๆนอกจากวตัถุ  

2. การพิจารณาการนึกภาพ คือ การจินตนาการโครงสร้างของประสบการณ์   
การมองเห็นที่เป็นไปได้ในการนึกภาพที่ไม่มีวัตถุ  การพิจารณาการนึกภาพจะเน้นภาพวัตถุที่อยู่
ภายในความคิด  

3. การตีความการนึกภาพเก่ียวข้องกับการตีความความหมายของการนึกภาพ
วตัถหุรือการพิจารณาการนึกภาพที่สมัพนัธ์กบัความเชื่อ ประสบการณ์ และความเข้าใจของบคุคล 

การแบ่งแยกความแตกต่างของการนึกภาพวัตถุจากการแสดงกระบวนการคิด      
(เช่น การตีความ และการพิจารณาการนึกภาพ)  อีกนัยหนึ่งการนึกภาพถูกแบ่งในลักษณะ
ภายนอกของวตัถ ุ(เช่น ภาพประกอบ ภาพเคลื่อนไหว ภาพที่สร้างจากคอมพิวเตอร์) ภาพวตัถทุี่อยู่
ภายในความคิด (เช่น แบบแผนในใจ  ภาพในใจ โครงสร้างในใจ ตัวแทนความคิดในใจ) หรือ
กระบวนการเรียน รู้ (เช่น  องค์ความ รู้ท าหน้าที่ ในการรับ รู้การนึกภาพ  การจัดการและ                    
การเปลี่ยนแปลงของตัวแทนภาพทางความคิด จากรูปธรรมสู่นามธรรมของความคิด ข้อเท็จจริง
ของความจริง)   “การนึกภาพจึงสามารถเป็นได้ทัง้ของจริงหรือแผนภาพ และจะต้องบรรยายภาพที่
มองเห็นได้โดยตรงหรือภาพที่ไม่สามารถมองเห็นได้”  ความแตกต่างของสิ่งเหล่านีม้ีความส าคัญ
ต่อการท าความเข้าใจบริบทของการนึกภาพและส าหรับการใช้งานของการนึกภาพในห้องเรียน
คณิตศาสตร์อย่างมีประสิทธิภาพ 
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จากประเภทของการนึกภาพที่กล่าวข้างต้นสรุปได้ว่า ในการนึกภาพนักเรียนจะต้อง
สื่อสารความรู้ความเข้าใจออกมาเป็นรูปธรรมผ่านการวาดรูป   โดยได้แบ่งการนึกภาพไว้ 3 ระดับ 
ซึง่สอดคล้องกบัทฤษฎีการเรียนรู้ของบรูนเนอร์ที่กลา่วในข้างต้นได้ ดงันี ้1) การนึกภาพโดยใช้วตัถ ุ
นกัเรียนจะได้ลงมือปฏิบติัด้วยตนเองผ่านการมองและสมัผัสเพื่อให้รับรู้ถึงลกัษณะภายนอกของ
วตัถทุี่เป็นรูปธรรม  2) การพิจารณาการนึกภาพ เป็นการท่ีให้นกัเรียนได้สร้างจินตนาการโครงสร้าง
โดยใช้สิ่งที่เป็นกึ่งนามธรรม เช่น รูปภาพ โดยไม่ต้องใช้การสมัผัสจริง  3) การตีความการนึกภาพ  
เป็นการตีความถึงความสัมพันธ์ลักษณะต่าง ๆ ในสิ่งที่เป็นนามธรรมโดยอาศัยประสบการณ์    
ความเข้าใจของนกัเรียน 

2.4 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนการสอนโดยการนึกภาพ 
ผู้วิจยัได้ศกึษาจากงานวิจยัดงันี ้

งานวิจัยต่างประเทศ 
Arcavi (2003, p. 215) ไ ด้ ศึ ก ษ า บ ท บ า ท  visual representations                    

ในการเรียนคณิตศาสตร์  โดยกล่าวว่าการนึกภาพเป็นทัง้ผลผลิตและกระบวนการของ                
การสร้างสรรค์ การตีความและการสะท้อนถึงรูปวาดและรูปภาพที่จะช่วยเพิ่มความสามารถ      
การนึกภาพในวิชาคณิตศาสตร์และการศึกษาคณิตศาสตร์  ซึ่งเอกสารนีพ้ยายามที่จะให้ค าจ ากัด
ความของการนึกภาพและพยายามที่จะวิเคราะห์ตัวอย่างและสะท้อนถึงบทบาทที่แตกต่างและ
หลากหลายของการนึกภาพที่ควรใช้ในการเรียนคณิตศาสตร์  ในขณะเดียวกนัข้อจ ากดัและสาเหตุ
ที่เป็นไปได้ของอปุสรรคการนึกภาพอาจจะต้องให้นกัเรียนและครูร่วมกนัพิจารณาไตร่ตรอง 

Guzman (2002, p. 1) ได้ศึกษาบทบาทของการนึกภาพในการเรียนการสอน
การวิเคราะห์ทางคณิตศาสตร์  ซึ่งเอกสารนีไ้ด้กล่าวถึงธรรมชาติและประเภทของการนึกภาพ     
ทางคณิตศาสตร์  โดยมีอิทธิพลบางอย่างของการนึกภาพที่ส่งผลต่อการพัฒนาคณิตศาสตร์และ
การสอน 

Van (2006, p. 496) ได้ท าการศึกษาเก่ียวกับการนึกภาพ ภาพจ าลองและ
การแก้ปัญหาเก่ียวกบัคณิตศาสตร์ของนกัเรียน  ซึ่งวตัถปุระสงค์ของการศึกษาครัง้นีคื้อการทดลอง
ใช้ภาพจ าลองและความสัมพันธ์ของความสามารถในการนึกภาพขณะแก้ปัญหาเก่ียวกับ
คณิตศาสตร์  นักเรียนที่ไร้ความสามารถ ความสามารถอยู่ในระดับปกติ และนักเรียนที่มี
ความสามารถพิเศษในเกรด 6 (จ านวน 6 คน)  นักเรียนถูกประเมินด้วยการวัดผลการแก้ปัญหา
ทางคณิตศาสตร์ การน าเสนอภาพจ าลอง และความสามารถในการนึกภาพ  ผลปรากฏว่านกัเรียน
ที่มีความสามารถพิเศษจะปฏิบติัได้ดีกว่านกัเรียนที่ไร้ความสามารถและนกัเรียนที่มีความสามารถ
อยู่ในระดับปกติ  นอกจากนีก้ารใช้ภาพจ าลองเก่ียวกับแผนผังมีความสมัพันธ์อย่างมีนัยส าคัญ
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และมีความสมัพันธ์ทางบวกกับประสิทธิภาพที่สูงขึน้กว่าการวัดภาพจ าลองแต่ละอย่าง  ในทาง
ตรงกนัข้ามการใช้ภาพจ าลองมีความสมัพนัธ์เชิงลบกบัการใช้ภาพประกอบ 

งานวิจัยในประเทศ 
เกรียงไกร มาตรมูล (2558, น. 52-56) ได้ท าการวิจัยเพื่อศึกษาการส่งเสริม

ความสามารถในการนึกภาพทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 โดยใช้โปรแกรมกู
เกิล สเก็ตชอัพ พบว่าก่อนการจัดการเรียนรู้ นักเรียนมีคะแนนความสามารถในการนึกภาพ         
ทางคณิตศาสตร์เฉลี่ ยอยู่ที่  22.36 คิดเป็น ร้อยละ 46.69  ความสามารถในการนึกภาพ                 
ทางคณิตศาสตร์หลงัการจัดการเรียนรู้โดยใช้โปรแกรมกูเกิล สเก็ตชอัพ นักเรียนมีความสามารถ  
ในการนึกภาพทางคณิตศาสตร์เฉลี่ยอยู่ที่  38.12 คิดเป็นร้อยละ 84.71 ซึ่งอยู่ในระดับดีมาก        
โดยความสามารถในการมองรูปสามมิติแล้วเขียนอธิบายรูปเป็นสองมิติมีคะแนนเฉลี่ยอยู่ที่ 22.44 
คิดเป็นร้อยละ 89.76 และความสามารถในการมองรูปสองมิติแล้วเขียนอธิบายรูปสามมิติ             
มีคะแนนเฉลี่ยอยู่ที่ 15.68 คิดเป็นร้อยละ 78.4   

สุภาพร ฟองจันท ร์ตา (2554 , น. 31 -39) ได้ท าการวิจัยการพัฒนา
ความสามารถในการให้เหตุผลทางเรขาคณิตของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้เทคนิคการ
นึกภาพและใช้สี โรงเรียนแม่แตง จงัหวดัเชียงใหม่ พบว่า นกัเรียนมีความสามารถในการให้เหตผุล
ทางเรขาคณิต โดยนกัเรียนสามารถเขียนข้อความแสดงการพิสจูน์ได้อย่างต่อเนื่องสมัพนัธ์กนั และ
ให้เหตผุลประกอบข้อความได้อย่างสมเหตสุมผลอยู่ในระดบัดี 

จากการศึกษางานวิจัยที่เก่ียวข้องกับการนึกภาพ  จะเห็นได้ว่า การจัดการ
เรียนการสอนโดยการนึกภาพเป็นการที่ให้นกัเรียนได้แปลงความสมัพนัธ์จากสิ่งที่เป็นนามธรรมให้
เป็นรูปธรรมโดยการนึกถึงหรือวิเคราะห์ภาพหรือรูปเรขาคณิตต่าง ๆ ในจินตนาการ  แล้วสื่อสาร
ความรู้ความเข้าใจออกมาผ่านการวาดรูปพร้อมการให้เหตผุล  เพื่อหาค าตอบหรือกระบวนการที่
ได้ภาพหรือภาพที่ปรากฏ  เหมาะกบัน ามาใช้จดัการเรียนการสอนเร่ืองเก่ียวกับเรขาคณิต  ซึ่งถ้า
นักเรียนมองภาพที่เกิดจากความสัมพันธ์ลักษณะต่าง ๆ ได้จะท าให้นักเรียนเข้าใจปัญหาหรือ
สถานการณ์ที่เกิดขึน้เพื่อหาแนวทางในการแก้ปัญหาพร้อมทัง้เหตุผลที่ใช้ได้อย่างสมเหตุสมผล  
ด้วยเหตุนีผู้้ วิจัยจึงสนใจที่จะศึกษาความสามารถในการแก้ปัญหาและการให้เหตุผลทาง
คณิตศาสตร์ เร่ือง พืน้ที่ผิวและปริมาตร โดยการนึกภาพ 
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3. เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
3.1 ความหมายของความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 

นกัการศึกษาได้ให้ความหมายของความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ไว้ 
ดงันี ้

Krulik และ Runick (1993, p. 4)  กล่าวว่า เป็นความสามารถในการน าความรู้ ทกัษะ 
และความเข้าใจที่มีอยู่เดิมน ามาใช้กบับริบทที่แตกต่างออกไป 

ชมพูนุท วนสันเทียะ (2552, น. 64) และ ชมนาด เชือ้สุวรรณทวี (2561 , น. 166) 
กล่าวว่า เป็นกระบวนการคิดที่ใช้ในการแก้ปัญหาวิชาคณิตศาสตร์เพื่อใช้ในการหาค าตอบของ
ปัญหา  โดยจะน าความรู้เนือ้หาเก่ียวกบัคณิตศาสตร์ทัง้กฎ สตูร นิยาม ทฤษฎีต่าง ๆ  กระบวนการ
คิดอย่างเป็นล าดับขัน้ตอน การให้เหตุผล การแยกแยะความคล้ายคลึงหรือความแตกต่างกัน     
การวิเคราะห์ข้อมูล  การตีความหมาย  การเลือกใช้ยุทธวิธีในการแก้ปัญหาที่ เหมาะสม               
การตรวจสอบความถกูต้องและความสมเหตสุมผลของการแก้ปัญหาเพื่อให้ได้มาซึง่ค าตอบ  

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2555ก, น. 77) กล่าวว่า        
เป็นความสามารถในการประยุกต์ความรู้  ขัน้ตอนหรือกระบวนการทางคณิตศาสตร์ เลือกใช้กลวิธี
และยุทธวิธีแก้ปัญหา  และประสบการณ์ที่มีอยู่ เดิมไปใช้ในการแก้ปัญหา  ซึ่งมักเป็นปัญหา          
ที่นักเรียนไม่คุ้ นเคยมาก่อน  และต้องใช้การคิดที่หลากหลาย เช่น คิดวิเคราะห์ คิดเชิงตรรกะ      
คิดเชื่อมโยง เพื่อหาวิธีการหรือแนวทางแก้ปัญหาให้มีศกัยภาพมากท่ีสดุ 

สคุนธ์ สินธพานนท์ (2555, น. 104) และ อมัพร ม้าคนอง (2559, น. 39-40) กล่าวว่า
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียน ดงันี ้ 

1. ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของแต่ละคนจะแตกต่างกัน ขึน้อยู่กับวุฒิ
ภาวะทางสมอง ประสบการณ์ ความสนใจ สติปัญญา ความพร้อม แรงจูงใจ อารมณ์ และ
สภาพแวดล้อม  

2. เป็นการน าความรู้ทางคณิตศาสตร์มาท าความเข้าใจปัญหา และวิเคราะห์
แนวทางในการแก้ปัญหา 

3. สามารถน าประสบการณ์เดิมที่เกิดจากการเรียนรู้มาเป็นฐานในการแก้ปัญหา
ในสถานการณ์หรือปัญหาใหม่ 

4. สามารถประเมินกระบวนการที่ใช้ในการแก้ปัญหาได้ว่าเหมาะสมหรือไม่         
มีประสิทธิภาพมากน้อยเพียงใด และค าตอบที่ได้นัน้ถกูต้องมีความสมเหตสุมผลหรือไม่ 

5. สามารถพิสูจน์และแปลความหมายผลที่ได้จากการแก้ปัญหาโดยค านึงถึง
ปัญหาดงัเดิม 
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6. สามารถพัฒนาและใช้ยุทธวิธีที่ใช้ในการแก้ปัญหาได้อย่างหลากหลาย       
โดยเน้นปัญหาที่ไม่คุ้นเคยและปัญหาที่มีหลายขัน้ตอน 

7. ใช้แนวคิดในการหาค าตอบและยุทธวิธีการแก้ปัญหากบัปัญหาใหม่  สามารถ
ปรับเปลี่ยนและขยายความเก่ียวกบัการแก้ปัญหาได้ 

8. สามารถบู รณ าการยุทธวิ ธีการแก้ ปัญหาทางคณิ ตศาสตร์เพื่ อใช้ใน                
การแก้ปัญหาทัง้ในและนอกห้องเรียน 

9. สามารถสร้างปัญหาและสถานการณ์จากชีวิตประจ าวันทัง้ในและนอก
ห้องเรียน  และตระหนกัถึงความส าคญัของปัญหาเหลา่นัน้ 

10. ใช้กระบวนการสร้างแบบจ าลองหรือตวัแบบเชิงคณิตศาสตร์กบัสถานการณ์
ในชีวิตจริง 

11. มีความมัน่ใจในการใช้คณิตศาสตร์และใช้คณิตศาสตร์อย่างมีความหมาย 
จากความหมายของความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ที่กล่าวข้างต้น 

สรุปได้ว่าเป็นความสามารถในการน าความรู้ ทกัษะ กระบวนการทางคณิตศาสตร์มาใช้ในการท า
ความเข้าใจกับปัญหาและวิเคราะห์หาแนวทางในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์เพื่อให้ได้ซึ่งมา
ค าตอบและข้อสรุปที่ถกูต้อง 

3.2 กระบวนการในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
นกัการศกึษาได้อธิบายขัน้ตอนกระบวนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์แตกต่างกนัไป 

ดงันี ้
Polya อ้างถึงใน ชมนาด เชือ้สุวรรณทวี (2561, น. 31); ทรงชัย อักษรคิด (2555, น. 

22-23)   สามารถสรุปกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา ดงันี ้
ขัน้ที่ 1 วิเคราะห์ปัญหา  เป็นขัน้เร่ิมต้นของการแก้ปัญหาที่นักเรียนต้องท าความ

เข้าใจปัญหา ระบุข้อมูลและเงื่อนไขว่าโจทย์ถามอะไรและให้ข้อมูลอะไรมาบ้าง จ าแนกแยกแยะ  
สิ่งที่เก่ียวข้องกบัปัญหาและสิ่งที่ไม่เก่ียวข้องกบัปัญหาให้แยกออกจากกนั 

ขัน้ที่ 2 วางแผนแก้ปัญหา  เป็นขัน้ที่นกัเรียนจะต้องค้นหาความเชื่อมโยงว่าข้อมลู
ต่าง ๆ เก่ียวข้องสมัพนัธ์กนัอย่างไร สิ่งที่ไม่รู้เก่ียวข้องกบัสิ่งที่รู้แล้วอย่างไร แล้วน าความสมัพนัธ์นัน้
มาผสมผสานกบัประสบการณ์ในการแก้ปัญหาโดยน าหลกัเกณฑ์ ทฤษฎีต่าง ๆ ประกอบกบัข้อมลู
ที่มีอยู่เพื่อก าหนดแนวทางหรือแผนในการแก้ปัญหาแล้วเสนอออกมาในรูปของยทุธวิธี 
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ขัน้ที่ 3 ด าเนินการตามแผนและคิดค านวณหาค าตอบที่ถูกต้อง  ในขัน้นีน้ักเรียน
จะลงมือปฏิบติัตามแนวทางหรือแผนที่วางไว้จนกระทัง่สามารถหาค าตอบได้  ถ้าแผนหรือยุทธวิธีที่
เลือกไว้ไม่สามารถแก้ปัญหาได้นกัเรียนต้องค้นหาแผนหรือยทุธวิธีแก้ปัญหาใหม่   

ขัน้ที่ 4 ตรวจสอบกระบวนการแก้ปัญหา  เป็นขัน้ที่ให้นกัเรียนมองย้อนกลบัไปยงั
ค าตอบที่ได้มาโดยตรวจสอบความถูกต้อง ความสมเหตุสมผลของวิธีการและค าตอบที่ได้          
แล้วพิจารณาว่ามียุทธวิธีหรือค าตอบอ่ืนอีกหรือไม่  ส าหรับนักเรียนที่คาดเดาค าตอบก่อนลงมือ
ปฏิบติัก็สามารถเปรียบเทียบหรือตรวจสอบความสมเหตสุมผลของค าตอบที่คาดเดาหรือค าตอบ
จริงได้  ช่วยพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหา  สามารถน าไปประยุกต์ในใช้ในการแก้ปัญหา
ในสถานการณ์อ่ืน ๆ ได้ 

Wilson, J. W., Femandez, M. L. & Hadaway, N. (1993 อ้างถึงใน สถาบนัส่งเสริม
การสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2551, น. 11-12) ได้เสนอกรอบแนวคิดเก่ียวกบักระบวนการ
แก้ปัญหาที่แสดงความเป็นพลวตั ไม่มีล าดบัตายตวั สามารถวนเวียนได้ดงัภาพประกอบต่อไปนี ้

 
ภาพประกอบ 6 กระบวนการแก้ปัญหาที่เป็นพลวตัตามแนวคิดของวิลสนัและคณะ 

ที่มา:  Wilson; et al. (1993). Mathematical Problem Solving. p. 61 

จากภาพประกอบข้างต้นสามารถอธิบายได้ว่า เมื่อเผชิญสถานการณ์หรือปัญหา
นกัเรียนจะต้องเร่ิมท าความเข้าใจปัญหาก่อน  หลงัจากนัน้จึงวางแผนแก้ปัญหา  พร้อมทัง้ก าหนด
ยุทธวิธีที่เหมาะสมในการแก้ปัญหานัน้ ๆ  จากนัน้จึงด าเนินการตามแผนที่ได้วางไว้จนกระทั่ง
สามารถหาค าตอบได้  แล้วพิจารณาความถูกต้องและความสมเหตสุมผลของค าตอบและยทุธวิธีที่
ใช้แก้ปัญหา  จากทิศทางของหัวลูกศรได้แสดงถึงกระบวนการแก้ปัญหาที่สามารถเคลื่อนไป
ข้างหน้าจากขัน้ตอนหนึ่งไปสู่อีกขัน้ตอนหนึ่งหรือย้อนกลบัไปขัน้ตอนก่อนหน้า เช่น เมื่อนักเรียน  
ท าความเข้าใจปัญหาได้ดีแล้วสามารถเคลื่อนไปสู่ขัน้วางแผนแก้ปัญหาต่อได้  หรือในขณะที่



  34 

นักเรียนด าเนินการแก้ปัญหาตามแผนที่วางไว้แต่ไม่สามารถด าเนินการต่อได้  นักเรียนอาจต้อง
ย้อนไปขัน้วางแผนแก้ปัญหาหรือขัน้ท าความเข้าใจปัญหาเพื่อทบทวนใหม่อีกครัง้  

ทิศนา แขมมณี  (2551 , น . 124 -125) กล่ าวถึ ง  ขั น้ ตอนในการแ ก้ ปัญ หา                      
ทางคณิตศาสตร์ดงันี ้

1. ขัน้การสังเกต  นักเรียนจะได้ศึกษาข้อมูลและท าความเข้าใจปัญหา                
จนสามารถสรุปและตระหนกัในปัญหานัน้ 

2. ขัน้การวิเคราะห์  ให้นักเรียนได้แสดงความคิดเห็นหรืออภิปรายเพื่อแยกแยะ
ประเด็นปัญหา สาเหต ุและล าดบัความส าคญัของปัญหาได้ 

3. ขัน้สร้างทางเลือก  ให้นักเรียนได้ค้นหาทางเลือกที่ใช้ในการแก้ปัญหาได้     
อย่างหลากหลาย  ซึ่งอาจมีการทดลอง ค้นคว้า ตรวจสอบ เพื่อเป็นข้อมูลประกอบการท ากิจกรรม
กลุม่ และควรมีการก าหนดหน้าที่ให้การท างานให้แก้นกัเรียนด้วย 

4. ขัน้เก็บข้อมูลประเมินทางเลือก  นักเรียนปฏิบัติตามแผนงานและบันทึก      
การปฏิบติังาน  เพื่อรายงานและตรวจสอบความถกูต้องของทางเลือก 

5. ขัน้สรุป  นกัเรียนสงัเคราะห์ความรู้ด้วยตนเอง  ซึง่อาจจดัท าในรูปของรายงาน 
   สวุิทย์ มลูค า (2547, น. 28) กล่าวถึง ขัน้ตอนในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์มี 6 

ขัน้ตอน ได้แก่ 
1. ขัน้ก าหนดปัญหา  เป็นการทบทวนปัญหาที่พบเพื่อท าความเข้าใจให้ถ่องแท้

ในประเด็นต่าง ๆ รวมทัง้การก าหนดขอบเขตของปัญหา 
2. ขัน้ตัง้สมมติฐานหรือการหาสาเหตขุองปัญหา  เป็นการคาดคะเนค าตอบของ

ปัญหาโดยใช้ความรู้และประสบการณ์ช่วยในการคาดคะเน  รวมทัง้การพิจารณาสาเหตุของ
ปัญหาว่ามาจากสาเหตอุะไร  หรือจะมีวิธีการแก้ปัญหาได้โดยวิธีใดบ้าง  ซึง่ควรจะตัง้สมมติฐานไว้
หลาย ๆ อย่าง 

3. ขัน้วางแผนแก้ปัญหา  เป็นการคิดหาวิธีการ เทคนิคเพื่อแก้ปัญหาและก าหนด
ขัน้ตอนย่อยของการแก้ปัญหาไว้อย่างเหมาะสม 

4. ขัน้เก็บรวบรวมข้อมูล  เป็นการค้นคว้าหาความรู้จากแหล่งต่าง ๆ ตามแผนที่
วางไว้  ซึง่ขัน้นีจ้ะเป็นขัน้ของการทดลองและลงมือแก้ปัญหาด้วย 

5. ขัน้วิเคราะห์ข้อมูลและทดสอบสมมติฐาน  เป็นการน าข้อมูลที่รวบรวมได้มา
ท าการวิเคราะห์ วินิจฉัยว่ามีความถูกต้องเที่ยงตรงและเชื่อถือได้มากน้อยเพียงใด  และทดสอบ
สมมติฐานที่ตัง้ไว้ 
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6. ขัน้สรุปผล  เป็นการประเมินผลวิธีการแก้ปัญหาหรือการตัดสินใจเลือกวิธี
แก้ปัญหาที่ได้ผลดีที่สุด  โดยอาจสรุปในรูปของหลักการที่จะน าไปอธิบายเป็นค าตอบตลอดจน    
น าความรู้ไปใช้ 

จากการศึกษาเอกสารข้างต้น  ผู้ วิจัยได้น ามาใช้ในการออกแบบแบบฝึกหัด     
การแ ก้ ปัญ หาทางคณิ ตศาสต ร์  โดยแบ่ งก ระบวนการแ ก้ ปัญ หาเป็น  5 ขั น้ ตอน  คื อ                               
ขัน้ที่  1 ท าความเข้าใจปัญหา  ขัน้ที่  2 วางแผนการแก้ปัญหา  ขัน้ที่  3 ด าเนินการแก้ปัญหา           
ขัน้ที่ 4 ตรวจค าตอบ  ขัน้ที่ 5 สรุปค าตอบ 

3.3 ยุทธวิธีที่ใช้ในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
วิชัย พาณิชย์สวน (2546, น. 61-88) และ สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และ

เทคโนโลยี (2555ข, น. 11-36) ได้สรุปยทุธวิธีที่ใช้ในการแก้ปัญหา  โดยผู้วิจยัสงัเคราะห์ได้ ดงันี ้

ตาราง 5 แสดงยทุธวิธีที่ใช้ในการแก้ปัญหา 

ยุทธวิธี ลักษณะของยุทธวิธี 

การค้นหาแบบรูป   เป็นการวิเคราะห์เพื่อหาความสมัพนัธ์ของปัญหา  โดยสถานการณ์

ปัญหามีลกัษณะเป็นรูปแบบที่แตกต่างกนัเพื่อน าไปใช้ในการคาด

เดาค าตอบ  ซึง่จะยอมรับว่าเป็นค าตอบที่ถกูต้องได้จะต้องได้รับการ

ตรวจสอบเพื่อยืนยนั  นิยมใช้แก้ปัญหาเร่ืองจ านวนและเรขาคณิต 

การสร้างตาราง   

 

เป็นการน าข้อมลูมาจดัใสใ่นตารางอย่างเป็นระบบ   

ช่วยในการมองภาพความสมัพนัธ์ของข้อมลูต่าง ๆ ไม่ให้เกิด 

ความสบัสนหรือหลงลืมบางกรณีไป  เมื่อต้องแสดงกรณีที่เป็นได้

ทัง้หมดของปัญหา น าไปสูก่ารหาค าตอบที่ถกูต้อง 

การเขียนภาพหรือ

แผนภาพ   

 

เป็นการเขียนภาพหรือแผนภาพเพื่อแสดงความสมัพนัธ์ของข้อมลู

ต่าง ๆ ของปัญหา   ซึง่การเขียนภาพหรือแผนภาพจะช่วยให้เข้าใจ

ปัญหานัน้ได้ง่ายและรวดเร็วขึน้  ในบางครัง้สามารถหาค าตอบของ

ปัญหาจากภาพหรือแผนภาพได้โดยตรง 
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ตาราง 5 (ต่อ) 

ยุทธวิธี ลักษณะของยุทธวิธี 

การแจกแจงกรณี   

 

เป็นการแบ่งปัญหาออกเป็นกรณีย่อย ๆ ที่เป็นไปได้ทัง้หมด          

โดยก าจดักรณีที่ไม่ใช้ทิง้ แล้วค่อยค้นหาค าตอบจากกรณีที่เหลืออยู่ 

ท าให้สามารถแก้ปัญหาได้ง่าย ไม่สบัสน ยุทธวิธีนีจ้ะเหมาะกบั

ปัญหาที่ทราบจ านวนกรณีที่เป็นไปได้แน่นอน  ซึง่บางครัง้เราอาจใช้

การสร้างตารางหรือค้นหาแบบรูปมาช่วยในการแจกกรณีด้วยได้ 

การคาดเดา 

และตรวจสอบ   

 

เป็นการวิเคราะห์ข้อมลูและเงื่อนไขต่าง ๆ แล้วน ามาเชื่อมโยง

ประสบการณ์ที่มีอยู่เดิมในการคาดเดาค าตอบโดยค านึงถึง 

ความเป็นไปได้อย่างสมเหตสุมผล  พร้อมตรวจสอบค าตอบ 

ว่าถกูต้องหรือไม่  หากการคาดเดานัน้ไม่ถกูต้องก็ต้องอาศยั 

ความไม่ถกูต้องของการคาดเดาในครัง้ก่อนหน้ามาช่วยใน 

การพิจารณาเพื่อคาดเดาครัง้ต่อไป ให้ค าตอบที่ได้ใกล้เคียงท่ี

ต้องการมากที่สดุ   

การสร้างสมการ     ในการแก้สมการจะต้องวิเคราะห์สถานการณ์ปัญหาเพื่อหาว่า 

จากปัญหานัน้ได้ก าหนดข้อมลูและเงื่อนไขอะไรมาบ้าง และต้องการ

หาสิ่งใด  หลงัจากนัน้ก าหนดตวัแปรแทนสิ่งที่ไม่ทราบค่าและ

ต้องการหาหรือแทนสิ่งที่เก่ียวข้องกบัข้อมลูที่ก าหนดมาให้แล้วน ามา

สร้างเป็นสมการหรืออสมการโดยเขียนแสดงความสมัพนัธ์ของข้อมลู

เหลา่นัน้  

การคิดแบบย้อนกลบั 

 

เป็นการวิเคราะห์ปัญหาที่พิจารณาจากผลย้อนกลบัไปสูเ่หต ุ 

โดยเร่ิมจากข้อมลูที่ได้ในขัน้ตอนสดุท้าย จากนัน้คิดย้อนขัน้ตอน

กลบัมาสูข้่อมลูที่ได้ในขัน้ตอนแรก  เพื่อใช้อธิบายถึงขัน้ตอน 

การได้มาซึง่ค าตอบในการแก้ปัญหาได้ดี 

การเปลี่ยนมมุมอง เป็นการเปลี่ยนวิธีคิดหรือมมุมองให้แตกต่างไปจากเดิมที่คุ้นเคยหรือ

ที่ต้องท าตามขัน้ตอนทีละขัน้เพื่อให้แก้ปัญหาได้ง่ายขึน้  ยทุธวิธีนี  ้

มกัใช้ในกรณีที่แก้ปัญหาด้วยยทุธวิธีอ่ืนไม่ได้ผล   
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ตาราง 5 (ต่อ) 

ยุทธวิธี ลักษณะของยุทธวิธี 

การท าเป็นปัญหาย่อย ๆ เป็นการแบ่งปัญหาที่มีความซบัซ้อนหลายขัน้ตอนให้เป็นปัญหาย่อย

หรือเป็นส่วน ๆ  ให้มีขนาดหรือจ านวนของข้อมลูลง  หรือเปลี่ยน

ข้อมลูให้อยู่ในรูปที่คุ้นเคยและไม่ซบัซ้อน  หรือเปลี่ยนให้เป็นปัญหา 

ที่คุ้นเคยหรือเคยแก้ปัญหามาก่อน  ท าให้นกัเรียนมองเห็นปัญหา 

ได้ชดัเจนสามารถหาค าตอบได้ง่ายขึน้ 

การให้เหตผุลทาง

ตรรกศาสตร์ 

เป็นการใช้เหตผุลตามหลกัตรรกศาสตร์มาช่วยในการแก้ปัญหา 

เพื่ออธิบายข้อความที่ปรากฏอยู่ในปัญหานัน้ ๆ ว่าเป็นจริง   

บางครัง้จะใช้ยทุธวิธีการเขียนภาพหรือแผนภาพ การคาดเดาและ

ตรวจสอบร่วมด้วย  มกัใช้ในเร่ืองเก่ียวกบัเรขาคณิตและพีชคณิต 

การให้เหตผุลทางอ้อม เป็นการสมมติว่าข้อความที่ต้องการพิสจูน์นัน้เป็นข้อเท็จจริง 

แล้วหาข้อขดัแย้งเพื่อแสดงหรืออธิบายข้อความหรือข้อมลูที่ปรากฏ

อยู่ในปัญหานัน้ว่าเป็นจริง 

 
จากการศึกษายุทธวิธีที่ใช้ในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ที่กล่าวข้างต้น สรุปได้ว่า

นักเรียนจะต้องรู้จักขัน้ตอนการแก้ปัญหาและเลือกใช้วิธีการแก้ปัญหาได้อย่างถูกต้องและ
เหมาะสมโดยครูจะเป็นผู้คอยชีแ้นะและกระตุ้นให้นกัเรียนเกิดการคิด  ในการวิจยัครัง้นีผู้้วิจยัได้ใช้
วิธีการที่หลากหลายที่สง่เสริมการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ตามศกัยภาพของนักเรียน   ซึง่หนึ่งใน
ยุทธวิธีที่เลือกใช้คือการเขียนภาพเพื่อให้นักเรียนเกิดความเข้าใจมองภาพ อธิบายความสมัพันธ์
ของปัญหาหรือสถานการณ์ด้วยภาพอนัจะน าไปสูแ่นวทางในการแก้ปัญหาได้ 

3.4 แนวทางในการพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
National Council of Teacher of Mathematics (1991, p.57); สิ ริ พ ร  ทิ พ ย์ ค ง 

(2545, น. 165-166) ; ศศิธร แม้นสงวน (2559, น. 171) กลา่วว่า 
1. ส ารวจความรู้พืน้ฐานของนักเรียนว่าเพียงพอที่จะน าไปใช้ในการแก้ปัญหา

หรือไม่  ถ้าหากมีความรู้ไม่เพียงพอ  ครูจะต้องท าการทบทวนความรู้หรือสอนเสริมให้แก่นกัเรียน 
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2. ครูต้องค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล  โดยออกแบบกิจกรรมใช้โจทย์
ปัญหาที่มีตัง้แต่ระดับง่าย ปานกลาง และยาก  เพื่อเสริมสร้างก าลังใจให้แก่นักเรียนในการที่
สามารถแก้ปัญหานัน้ ๆ ได้ส าเร็จ 

3. เลือกสถานการณ์ปัญหาที่อยู่ใกล้ตัวนักเรียนสามารถเกิดขึน้ได้จริง เพื่อช่วย
กระตุ้นความสนใจของนกัเรียน 

4. จัดบรรยากาศให้นักเรียนรู้สึกได้รับการยอมรับและเห็นคุณค่า ให้อิสระแก่
นกัเรียนในการใช้ความคิดและส ารวจแนวคิดทางคณิตศาสตร์ 

5. ส่งเสริมให้นักเรียนได้ฝึกการท างานค้นหาค าตอบด้วยตนเองและท างาน
ร่วมกนัเป็นกลุม่ 

6. ให้นักเรียนฝึกการวิเคราะห์ และท าความเข้าใจปัญหา วางแผนการท างาน 
ด าเนินการตามแผนที่วางไว้  ตรวจสอบค าตอบและค านึงถึงความสมเหตุสมผลในกระบวนการ
แก้ปัญหา 

7. ให้นักเรียนศึกษาหาความสัมพันธ์ของปัญหา  โดยอาจใช้เทคนิคต่าง ๆ 
ประกอบการคิด เช่น การท าผังความคิด การท าแผนภูมิ การท าตาราง  การวาดภาพ  การคิด
ย้อนกลบั การใช้ค าถามกระตุ้นให้นกัเรียนคิด  

8. ตรวจสอบความเข้าใจของนักเรียนในปัญหานัน้ ๆ โดยอาจใช้ค าถาม เช่น 
โจทย์ก าหนดอะไรมาให้ นกัเรียนคิดว่าโจทย์ต้องการทราบอะไร 

9. การแก้โจทย์ปัญหา  ครูควรให้นักเรียนตรวจค าตอบและทบทวนวิธีการ
แก้ปัญหาในแต่ละขัน้ตอน  และสนบัสนนุให้นกัเรียนใช้วิธีแก้โจทย์ปัญหาที่หลากหลาย 

10. ฝึกให้นักเรียนรู้จักการหาค าตอบโดยประมาณ  ก่อนที่จะคิดค านวณเพื่อให้
ได้ค าตอบที่ถกูต้อง   

กล่าวว่า แนวทางการพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหา  ครูอาจจะให้นักเรียน  
ฝึกการวิเคราะห์  และน าความเข้าใจปัญหา วางแผนการท างาน ด าเนินการตามแผนที่วางไว้    
และมีการตรวจสอบค าตอบและความสมเหตสุมผลและในกระบวนการแก้ปัญหา  อาจใช้เทคนิค
ต่าง ๆ ประกอบการคิด เช่น การท าผังความคิด การท าแผนภูมิ การท าตาราง การคิดย้อนกลับ    
วาดภาพ  ในการจัดการเรียนรู้ครูจะต้องให้โอกาสนักเรียนได้มีโอกาสคิดด้วยตนเองให้มาก        
โดยจดัสถานการณ์หรือปัญหาหรือเกมที่น่าสนใจ การท้าทายให้อยากคิด 

จากการศึกษาแนวทางการพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาท่ีกล่าวข้างต้นสรุป
ได้ว่า ครูควรค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคลของนกัเรียน  จดัการเรียนการสอนที่เปิดโอกาส
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ให้นักเรียนได้คิดอย่างอิสระ  โดยใช้โจทย์ปัญหาหรือสถานการณ์ที่ท้าทายและใช้ค าถามกระตุ้น
การคิดของนักเรียน  สนับสนุนให้นักเรียนใช้วิธีการแก้โจทย์ปัญหาที่หลากหลายซึ่งหนึ่งในนัน้คือ
การส่งเสริมให้นักเรียนวาดภาพเพื่ อแสดงความสัมพันธ์ของโจทย์  พร้อมทัง้จัดบรรยากาศ          
การเรียนรู้ที่สง่เสริมการคิดแก้ปัญหาของนกัเรียน 

3.5 องค์ประกอบที่ส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
สมเดช บุญประจักษ์ (2540, น. 31-32) กล่าวถึงองค์ประกอบที่ส าคัญที่ส่งผลต่อ    

การพฒันาความสามารถในการแก้ปัญหามีดงันี ้
1. องค์ประกอบเก่ียวกบัผู้แก้ปัญหา ซึง่เก่ียวกบั 

1.1 ความรู้ความคิดและประสบการณ์ที่มีอยู่เดิม 
1.2 ระดบัความสามารถและสติปัญญา 
1.3 การรับรู้และการสงัเคราะห์ความคิด 
1.4 ทกัษะและความรู้พืน้ฐานต่าง ๆ เช่น ทกัษะการอ่าน การด าเนินการและ

ทกัษะทางคณิตศาสตร์ 
1.5 ความรู้สึก ความต้องการที่จะแก้ปัญหา ความเชื่อและเจตคติต่อ          

การแก้ปัญหา 
1.6 ค ว าม ยื ด ห ยุ่ น แ ล ะค วาม มั่ น ใจ ใน ตน เอ ง ต่ อ ค วาม ส าม า รถ                           

ในการแก้ปัญหา 
2. องค์ประกอบด้านสภาพแวดล้อม ซึง่เก่ียวกบั 

2.1 การจดับรรยากาศที่เอือ้ต่อการพฒันา 
2.2 วิธีการที่ช่วยสง่เสริมและพฒันา 
2.3 เวลาเพียงพอในการพฒันาและได้รับการพฒันาอย่างต่อเนื่อง 
2.4 สถานการณ์ปัญหาที่น ามาใช้ เป็นปัญหาที่เหมาะสมกับวัย น่าสนใจ   

และท้าทายความสามารถของนกัเรียน ก่อให้นกัเรียนเกิดการเรียนรู้และพฒันาทกัษะต่าง ๆ  
ยพุิน พิพิธกุล (2544, น. 140) กลา่วถึง องค์ประกอบที่เป็นพืน้ฐานความรู้ของนกัเรียน

ในการเตรียมแก้ปัญหาดงันี ้
1. นกัเรียนจะต้องมีความรู้ในเนือ้หาวิชาอย่างถ่องแท้ 
2. นกัเรียนจะต้องมีความเข้าใจในมโนคติอย่างถูกต้อง 
3. นกัเรียนจะต้องมีความสามารถในการอ่าน การตีความ การขยายความ 
4. นกัเรียนจะต้องมีความสามารถในการแปลข้อความ เป็นสญัลกัษณ์หรือภาพ 
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5. นักเรียนจะต้องมีความสามารถในการวิเคราะห์ความเก่ียวข้องระหว่าง
ประสบการณ์เก่ากบัข้อมลูที่มีอยู่ใหม่ 

6. นักเรียนจะต้องมีความรู้ความสามารถในการจัดข้อมูลเป็นล าดับขัน้ตอน  
วิเคราะห์หารูปแบบเพื่อน าไปสูข้่อสรุป 

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2555ก, น. 77) กล่าวว่า
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนขึน้อยู่กบัปัจจยัหลายประการดงันี ้

1. ความสามารถในการท าความเข้าใจปัญหา  เป็นความสามารถในการใช้
ความรู้ความเข้าใจที่มีอยู่มาใช้แปลความ  ตีความ  หรือวิเคราะห์เพื่อท าความเข้าใจปัญหา  
รวมถึงการเลือกใช้เทคนิคหรือกลวิธีที่จะช่วยท าให้ปัญหามีความชัดเจนมากขึน้  ซึ่งจะน าไปสู่
แนวทางในการหาค าตอบ 

2. ความรู้พืน้ฐาน  ความรู้ทางคณิตศาสตร์ที่นกัเรียนมีอยู่  เป็นสิ่งส าคัญที่ท าให้
นกัเรียนคิดและหาวิธีแก้ปัญหา  นกัเรียนที่มีความรู้พืน้ฐานดี  จะสามารถเชื่อมโยงความรู้ที่มีไปใช้
ในการแก้ปัญหาได้อย่างหลากหลายและมีประสิทธิภาพ 

3. ประสบการณ์ในการแก้ปัญหา  นักเรียนที่มีประสบการณ์ในการแก้ปัญหา
มักจะสามารถระลึกถึงขัน้ตอนและวิธีการแก้ปัญหา  รวมถึงกลวิธีแก้ปัญหาได้หลากหลายท าให้
สามารถตดัสินใจเลือกวิธีใช้แก้ปัญหาที่มีประสิทธิภาพได้อย่างรวดเร็ว 

4. เจตค ติ ต่อการแก้ ปัญ หา  นั ก เรียนที่ มี เจตค ติที่ ดี ต่ อการแก้ ปัญ หา                         
มีความอดทนและพยายามต่อการแก้ปัญหานัน้ ๆ   ซึ่งไม่ว่าจะได้ค าตอบหรือไม่  นักเรียนจะได้
เรียนรู้และพฒันาประสบการณ์จากการคิดและการท างานเพื่อแก้ปัญหา 

จากการศึกษาองค์ประกอบที่สง่เสริมความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์
ที่กล่าวข้างต้น สรุปได้ว่า องค์ประกอบที่ส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์
ประกอบด้วย ดงันี ้

1. สติปัญญา ประสบการณ์ และความรู้พืน้ฐานของนกัเรียน 
2. ความสามารถในการท าความเข้าใจปัญหา 
3. ความสามารถในการตีความ 
4. ความสามารถในการวิเคราะห์และสงัเคราะห์ 
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3.6 การวัดและประเมินความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
นพพร แหยมแสง (2556, น. 236-244) กล่าวว่า ความก้าวหน้าในการแก้ปัญหาของ

นกัเรียนอาจวดัผลสมัฤทธ์ิในการใช้ทกัษะและกลยุทธ์ต่างๆในการแก้ปัญหา  ในขณะเดียวกนัอาจ
ประเมินเจตคติและความเชื่อเก่ียวกบัการแก้ปัญหาซึ่งส่งผลต่อความมุ่งมัน่ในการแก้ปัญหาโดยใช้
เทคนิคดงัต่อไปนี ้

1. การสงัเกตและการถามค าถาม  โดยที่การสงัเกตและการถามค าถามในขณะที่
นักเรียนแก้ปัญหาจะเป็นข้อมูลที่มีค่าในการรวบรวมข้อมูลด้านความสามารถ เจตคติและ      
ความเชื่อ  ครูสามารถสังเกตการท างานของแต่ละกลุ่มหรืออาจสัมภาษณ์นักเรียนรายบุคคล      
การสงัเกตและถามค าถามสามารถกระท าได้ทัง้แบบที่เป็นทางการและแบบที่ไม่เป็นทางการ 

2. การใช้การประเมินตนเอง  มีเป้าหมายอ่ืนๆที่สามารถประเมินจากข้อมูล     
การประเมินตนเองของนักเรียน เช่น ในเร่ืองความรู้สึก ความเชื่อ ความตัง้ใจ แบบแผนการคิด    
และอ่ืน ๆ  เทคนิคอันหนึ่งส าหรับรวบรวมข้อมูลการประเมินจากนักเรียนคือรายงานของนักเรียน  
นักเรียนถูกถามให้เขียนหรืออัดเทปรายงานประสบการณ์การแก้ปัญหา  ปกติจะตอบค าถามไป
ตามล าดบัค าถามที่เตรียมไว้  รายงานเช่นนีส้ามารถใช้ประเมินทัง้ความสามารถและเจตคติ 

3. การให้คะเเนน  เป็นการให้คะแนนจากการเขียนแสดงการแก้ปัญหาของ
นกัเรียน 

4. การใช้ข้อสอบแบบเลือกตอบและเติมค าตอบให้สมบรูณ์ 
สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2555ก, น. 127) กลา่วว่า ควรมี

รายการประเมินที่แสดงถึงขัน้ตอนของการแก้ปัญหา  และจ าเป็นต้องก าหนดเกณฑ์การให้คะแนน
ที่มีรายละเอียดเพียงพอที่จะใช้ประเมินผลนักเรียน  นอกจากนีค้วรมีการบนัทึกเพิ่มเติมในกรณีที่
นักเรียนแสดงความสามารถในการแก้ปัญหาย้อนกลบั  โดยการตรวจสอบขัน้ตอนการแก้ปัญหา  
วิธีการแก้ปัญหาและค าตอบที่ได้  ตลอดจนขยายผลการแก้ปัญหาให้อยู่ในรูปของหลกัการทัว่ไปได้   

ในกรณีที่ผู้ประเมินสามารถการตรวจสอบกระบวนการแก้ปัญหาเป็นประเด็นย่อย ๆ  
โดยอาจก าหนดเกณฑ์การประเมินผลแบบย่อยที่มีการก าหนดระดับคุณภาพเป็น 3 ระดับ คือ ดี 
พอใช้ และปรับปรุง ดงัตวัอย่างต่อไปนี ้
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ตาราง 6 ตวัอย่างเกณฑ์การประเมินผลแบบเกณฑ์ย่อยของการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 

คะแนน/ความหมาย 
คะแนน 

(ระดับคุณภาพ) 
ความสามารถในการให้เหตุผลที่ปรากฏให้เหน็ 

1. ความเข้าใจ 3 (ดี) 

2 (พอใช้) 

 

1 (ต้องปรับปรุง) 

- นกัเรียนเข้าใจสถานการณ์หรือปัญหาได้ถกูต้อง 

- นกัเรียนเข้าใจสถานการณ์ หรือปัญหาได้ถกูต้อง

บางสว่น 

- นกัเรียนไม่เข้าใจสถานการณ์หรือปัญหาหรือเข้าใจ

น้อยมาก 

2. การเลือกยทุธวิธี 

การแก้ปัญหา 

3 (ดี) 

 

2 (พอใช้) 

 

1 (ต้องปรับปรุง) 

- เลือกวิธีการที่สามารถแก้ปัญหาได้ถกูต้อง 

เหมาะสม และสอดคล้องกบัปัญหา 

- เลือกวิธีการที่สามารถแก้ปัญหาได้ถกูต้อง แต่ยงั   

ไม่เหมาะสมหรือไม่ครอบคลมุประเด็นของปัญหา 

- เลือกวิธีการแก้ปัญหาไม่ถกูต้อง หรือไม่สามารถ

เลือกวิธีการแก้ปัญหาได้ 

3. การใช้ยทุธวิธี 

การแก้ปัญหา 

3 (ดี) 

 

2 (พอใช้) 

 

1 (ต้องปรับปรุง) 

- น าวิธีการแก้ปัญหาไปใช้ได้และแสดงการแก้ปัญหา

เป็นล าดบัขัน้ตอนชดัเจน 

- น าวิธีการแก้ปัญหาไปใช้ได้ถกูต้อง  แต่แสดงล าดบั

ขัน้ตอนการแก้ปัญหาไม่ชดัเจน 

- น าวิธีการแก้ปัญหาไปใช้ไมถ่กูต้อง  หรือไม่แสดง

ล าดบัขัน้ตอนการแก้โจทย์ปัญหา 

4. การสรุปค าตอบ 3 (ดี) 

 

2 (พอใช้) 

 

1 (ต้องปรับปรุง) 

- นกัเรียนสามารถสรุปค าตอบได้ถกูต้อง ครบถ้วน 

สมบรูณ์ 

- นกัเรียนสามารถสรุปค าตอบบางสว่นได้ถกูต้อง หรือ

สรุปค าตอบไม่ครบถ้วน 

- นกัเรียนสรุปค าตอบไม่ถกูต้อง หรือไม่สรุปค าตอบ 

ที่มา : สถาบนัสง่เสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2555ข, น. 129) 
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จากการศึกษาการวัดและประเมินความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์    
ที่กล่าวข้างต้น สรุปได้ว่า ในการวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์มีวิธีการ          
ที่หลากหลาย เช่น การสังเกต การถามค าถาม การประเมินตนเอง การใช้ข้อสอบ เป็นต้น              
ในการวิจยัครัง้นีผู้้ วิจัยจึงเลือกใช้ข้อสอบแบบอตันยั  ให้นกัเรียนวาดรูปหรือแสดงแนวคิด ขัน้ตอน
การแก้ปัญหาเพื่อให้ได้มาซึง่วิธีการหาค าตอบและข้อสรุป จ านวน 4 ข้อ 

3.7 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
ผู้วิจยัได้ศกึษาจากงานวิจยัดงันี ้

งานวิจัยในประเทศ 
ต ติม า  ทิ พ ย์ จิ นด าชัยกุ ล  (2557, น . 85-92)  พบว่ า  ค วามสาม ารถ                      

ในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนหลังได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยวิธีการ     
แบบเปิด เร่ืองทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 3 สูงกว่าก่อน
ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิด อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01  
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้     
โดยใช้วิธีการแบบเปิด เร่ืองทกัษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 3 
สงูกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .01 และความสามารถในการให้เหตผุล
ทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนหลงัได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิด เร่ืองทกัษะ
กระบวนการทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 3 สูงกว่าก่อนได้รับการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิด อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01  จากการวิจัยเพื่อศึกษา   
ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิด (Open Approach) ที่มีต่อความสามารถ      
ในการแก้ปัญหาและความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ เร่ือง ทักษะกระบวนการ   
ทางคณิตศาสตร์ ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 3 

อ าภารัตน์ ผลาวรรณ์  (2556, น. 130-140) จากการวิจัยเพื่ อศึกษาผล         
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบแนะให้รู้คิด เร่ือง ความน่าจะเป็น ท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิ     
ทางการเรียนคณิตศาสตร์ ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ความตระหนกัในการรู้
คิดและความมีวินัยในตนเอง ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 5 พบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
คณิตศาสตร์ ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์สูงกว่าก่อนได้รับการจัดกิจกรรม   
การเรียนการสอน และสงูกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .01 

จากการศึกษางานวิจัยที่ เก่ียวข้องกับความสามารถในการแก้ปัญหา         
ทางคณิตศาสตร์พบว่า งานวิจยัส่วนใหญ่มีลกัษณะการจดัการเรียนการสอนที่น าเสนอปัญหาหรือ
สถานการณ์ให้นักเรียนโดยการเปิดโอกาสให้นักเรียนได้ฝึกการคิด วิเคราะห์ แก้ปัญหาได้อย่าง
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อิสระ เพื่อให้ได้มาซึ่งการแสดงค าตอบหรือวิธีการที่หลากหลาย  ซึ่งล้วนส่งเสริมความสามารถ     
ในการแก้ปัญหาของนักเรียนให้ดีขึน้  ในการวิจัยครัง้นีผู้้ วิจัยจึงจัดการเรียนการสอนแนะให้รู้คิด
ร่วมกับการนึกภาพ ซึ่งเป็นการสอนที่เปิดโอกาสให้นกัเรียนได้วิเคราะห์ปัญหาด้วยตนเอง  โดยครู
จะต้องท าความเข้าใจการคิดของนักเรียนและเป็นผู้ ชีแ้นะแนวทางกระตุ้นการคิดของนักเรียน      
ให้นกัเรียนสามารถวิเคราะห์ปัญหาและสื่อสารออกมาเป็นรูปธรรมผ่านการวาดรูป  เพื่อให้นกัเรียน
เกิดเข้าใจ สามารถแสดงแนวคิดวิธีการแก้ปัญหาได้อย่างเหมาะสมและสามารถหาค าตอบที่
ถูกต้องได้  ซึ่งงานวิจัยส่วนใหญ่จะใช้แบบทดสอบแบบอัตนัยในการวัดความสามารถในการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 

4. เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ 
4.1 ความหมายของการให้เหตุผล 

นกัการศกึษาได้ให้ความหมายของการให้เหตผุลไว้ ดงันี ้
Krulik และ Runick (1993, pp. 3-5) ได้กล่าวถึงการคิด หมายถึง การวิเคราะห์ข้อมลู

ที่ก าหนดให้ โดยนักเรียนต้องน าความสมัพันธ์ของข้อมูลที่ก าหนดให้มาสร้างข้อความคาดการณ์  
หาข้อสรุปแล้วแสดงถึงเหตุผล เพื่ออธิบายข้อสรุปและสามารถยืนยันข้อสรุปที่สมเหตุสมผล       
โดยครูลิคและรุดนิคได้แบ่งการคิดออกเป็น 4 ระดับ ได้แก่ ขัน้ระลึกได้ (Recall)  ขัน้พืน้ฐาน 
(Basic)  ขัน้วิจารณญาณ (Critical) และขัน้สร้างสรรค์ (Creative)  โดยได้จดัให้การให้เหตผุลเป็น
สว่นหนึ่งของการคิดที่อยู่เหนือจากขัน้ระลกึได้ (Recall) ดงัภาพ 

 
ภาพประกอบ 7 ระดบัการคิดของKrulik and Rudnick 

ที่ ม า : Krulik, S.; & Rudnick, J. (1993). Reasoning and Problem Solving: A 
Handbook for Elementary School Teachers. P.3. 
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ทิศนา เเขมมณี (2542ข, น. 144) ได้ให้ความหมายว่า เป็นการคิดที่มีจุดมุ่งหมายเพื่อ
เข้าใจความคิดที่สามารถอธิบายได้ด้วยหลักเหตุผล โดยสามารถจ าแนกข้อมูลที่เป็นข้อเท็จจริง   
โดยใช้หลกัเหตผุลแบบนิรนยั และอปุนยั ซึง่ประกอบด้วยทกัษะย่อย ๆ ดงันี ้

1) แยกข้อเท็จจริงออกจากความคิดเห็นได้ 
2) พิจารณาถึงข้อเท็จจริงได้โดยใช้เหตผุลแบบอปุนยัหรือนิรนยั  
3) พิจารณาถึงข้อเท็จจริงได้ใช้เหตผุลทัง้แบบอปุนยัและนิรนยั  

วรรณี  ธรรมโชติ (2550, น. 3) การให้เหตุผลเป็นเคร่ืองมือที่มนุษย์ใช้ส าหรับ             
การแสวงหาความรู้ใหม่ ๆ โดยการน าเอาความจริงอย่างใดอย่างหนึ่งหรือหลายอย่างในระบบซึ่ง
เรียกว่า เหตุ หรือ ข้อตัง้ (Premise) มาวิเคราะห์แจกแจงความสัมพันธ์  เพื่อให้เกิดความจริง        
อนัใหม่ขึน้ซึง่เรียกว่า ผลหรือผลสรุปหรือข้อยติุ (Conclusion) 

สมเดช บุญประจักษ์ (2551, น. 38) การให้เหตุผล (argument) เป็นกระบวนการ       
ที่ประกอบด้วยข้อความ 2 ส่วน คือ ส่วนที่เป็นเหตุหรือสมมติฐาน (premise or assumtion) และ
ส่วนที่เป็นข้อสรุปหรือผล (conclusion) และวิธีการที่จะยอมรับว่าข้อสรุปเป็นผลมาจากเหตุหรือ
สมมติฐานนัน้ ๆ  ถ้าเหตุเป็นเงื่อนไขที่จะท าให้เกิดข้อสรุปหรือผล จะเรียกว่าเป็นการให้เหตุผลที่
สมเหตสุมผล (valid argrument) 

ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั น้พื น้ ฐาน  (2560, น. 45) ได้กล่าวถึ ง                  
การให้เหตุผล เป็นกระบวนการที่ ต้องอาศัยการคิดวิเคราะห์และความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์             
โดยการรวบรวมข้อเท็จจริงต่าง ๆ ข้อความ แนวคิด สถานการณ์ทางคณิตศาสตร์ แจกแจง
ความสมัพันธ์ หรือการเชื่อมโยง เพื่อให้เกิดข้อเท็จจริงหรือสถานการณ์ใหม่  สามารถคิดวิเคราะห์
ปัญหาและสถานการณ์ได้อย่างถ่ีถ้วนรอบคอบ สามารถคาดการณ์ วางแผน ตัดสินใจ และ
แก้ปัญหาได้อย่างถูกต้องและเหมาะสม  เป็นทักษะที่ส่งเสริมให้นักเรียนรู้จักคิดอย่างมีเหตุผล    
คิดอย่างเป็นระบบ ช่วยพฒันาตนเองในการเรียนรู้สิ่งใหม่ เพื่อน าไปประยุกต์ใช้ในการท างานและ
การด ารงชีวิต 

จากความหมายของการให้เหตผุลที่กล่าวข้างต้น สรุปได้ว่า การให้เหตผุลเป็นการคิด
วิเคราะห์ปัญหาสถานการณ์ในการหาข้อสรุปที่สมเหตุสมผลเพื่อใช้ในการวางแผน ตัดสินใจและ
แก้ปัญหาได้อย่างถกูต้องเหมาะสม 
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4.2 ความหมายของความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ 
นกัการศึกษาได้ให้ความหมายของความสามารถในการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์ไว้ 

ดงันี ้
สมเดช บุญประจักษ์ (2540, น. 37) และ เวชฤทธ์ิ อังกนะภัทรขจร (2555, น. 114)   

ได้กล่าวถึงการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ ซึ่งผู้ วิจัยสรุปได้ว่า การให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ 
หมายถึง การอธิบายแสดงแนวคิดเพื่อวิเคราะห์ หาความสมัพนัธ์ แสดงข้อสรุปและยืนยนัได้อย่าง
สมเหตสุมผลตามแนวคิดนัน้ ๆ  

อัมพร ม้าคนอง (2559, น. 49) ความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์       
คือ หาข้อสรุปที่เป็นเหตุเป็นผลเก่ียวกับคณิตศาสตร์  ใช้ความรู้และข้อมูลในการวิเคราะห์
สถานการณ์ทางคณิตศาสตร์  และในการอธิบายความคิดของตนเอง  เข้าใจและสามารถ             
ใช้กระบวนการให้เหตุผลในสถานการณ์เฉพาะใด ๆ  สร้าง ทดสอบ และประเมินข้อความ
คาดการณ์ และข้อโต้แย้งทางคณิตศาสตร์  ให้ เหตุผลโดยใช้การอุปนัยและการนิ รนัย                     
ทางคณิตศาสตร์  ตรวจสอบและประเมินความคิดของตนเอง  เห็นคุณค่าและความส าคัญของ   
การใช้เหตผุลซึง่เป็นสว่นหนึ่งของคณิตศาสตร์  และสามารถน าไปใช้ได้ 

จากความหมายของความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ที่กล่าวข้างต้น 
สรุปได้ว่า เป็นการคิดอย่างมีกระบวนการ และมีวิจารณญาณ  สามารถอธิบายข้อมูล แสดง
แนวคิด วิเคราะห์หาความสมัพันธ์และข้อความคาดการณ์ทางคณิตศาสตร์ในการหาค าตอบด้วย
ข้อเท็จจริง หลกัการ แนวคิด และทฤษฎีต่างๆทางคณิตศาสตร์ได้อย่างสมเหตสุมผล โดยใช้เหตผุล
ทางอปุนยัและนิรนยั ซึง่น าไปสูข้่อสรุป   

4.3 ความส าคัญของความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ 
สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2555ข, น. 39) ได้กล่าวถึง    

การคิดอย่างมีเหตุผลจึงเป็นหัวใจส าคัญของการสอนคณิตศาสตร์  นอกจากนีย้ังมีงานวิจัย   
จ านวนมากที่ยืนยันว่าการสอนให้นักเรียนให้เรียนด้วยความเข้าใจอย่างมีเหตุผลดีกว่าการสอน
แบบให้จดจ า  การสอนคณิตศาสตร์อย่างเหตุ เป็นผลจะท าให้นัก เรียนมี เจตคติที่ ดี ต่อ                   
วิชาคณิตศาสตร์  สามารถจดจ าได้ดีและนานกว่าเดิม 

อัมพ ร ม้ าคนอง (2559, น . 49) กล่ าวว่ า  ความส าคัญ ของความสามารถ                        
ในการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์ต่อผู้สอนในการด าเนินการต่อไปนี ้

1. อธิบายระดบัพฒันาการของนกัเรียนในการเรียนมโนทศัน์เฉพาะใด ๆ   
2. ระบุความเข้าใจที่คลาดเคลื่อนหรืออปุสรรคต่อการเรียนรู้ของนกัเรียนพร้อมทัง้

เหตผุล  
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3. วิเคราะห์แนวคิดใหม่ ๆ ที่เกิดจากการให้เหตุผลของนักเรียน  เพื่อที่จะขยาย
ความและอภิปรายร่วมกบันกัเรียนคนอ่ืน ๆ 

4. ระบุโครงสร้างทางคณิตศาสตร์ หรือประเภทของปัญหาที่จ าเป็นส าหรับการ
สร้างแนวคิดทางคณิตศาสตร์ที่มีความหมายของนกัเรียน 

5. จดัหาสถานการณ์ที่เหมาะสมต่อการเรียนรู้ของนกัเรียน 
6. ตรวจสอบสภาพสิ่งแวดล้อมและวฒันธรรมในห้องเรียนที่มีผลต่อความคิดและ

ความเข้าใจของนกัเรียน 
ปิยวดี วงษ์ใหญ่ (2548, น. 1) ได้กล่าวถึงการสอนคณิตศาสตร์ในลักษณะของ     

ความเป็นเหตุเป็นผลจะท าให้นักเรียนมีเจตคติที่ดีต่อวิชาคณิตศาสตร์  เกิดความมั่นใจเชื่อว่า
คณิตศาสตร์มีเหตุผล  นักเรียนสามารถท าความเข้าใจได้และสามารถที่จะค้นพบอะไรใหม่  ๆ       
ได้เองด้วย  นักเรียนที่เรียนด้วยความเข้าใจและมีเหตุผลจะตระหนักว่าคณิตศาสตร์เป็นวิชา          
ที่อาศัยการให้เหตุผลอย่างมีระบบและจะเป็นการพัฒนาพืน้ฐานแนวการเรียนรู้คณิตศาสตร์      
และศาสตร์อ่ืน ๆ ซึง่จะมีคณุค่าต่ออนาคตของนกัเรียน 

จากความส าคัญที่กล่าว ข้างต้น ส รุปได้ว่า ความสามารถในการให้ เหตุผล                
ทางคณิตศาสตร์มีความส าคัญต่อทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์  ท าให้นักเรียน             
มีความเข้าใจที่ ดีและถูกต้องในการเรียนคณิตศาสตร์  สามารถน าความรู้ไปประยุกต์ใช้                  
ในชีวิตประจ าวนั  เกิดเจตคติที่ดีต่อการเรียนคณิตศาสตร์ 

4.4 ลักษณะของการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ 
ลกัษณะของการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์แบ่งได้เป็น 3 ชนิด ดงันี ้(Baroody (1993, 

p. 2-61)  
1. การให้เหตุผลแบบสหัชญาณ (Intuitive Reasoning) เป็นการให้เหตผุลที่ต้อง

ตัดสินใจบนพืน้ฐานของสิ่งที่เห็นหรือข้อสันนิษฐานเนื่องจากมีข้อมูลไม่เพียงพอที่จะตัดสินใจ      
ซึง่อาจถกูหรือผิดก็ได้ 

2. ก า ร ใ ห้ เห ตุ ผ ล อุ ป นั ย  (Inductive Reasoning) เ ป็ น ก ระบ วน ก า ร ใ ช้
ประสบการณ์  การสังเกต หรือทดลองซ า้  ๆ แล้วรวบรวมข้อมูลเพื่ อวิเคราะห์หาแบบรูป 
ความสมัพันธ์ น าไปสู่ข้อสรุปที่คาดว่าเป็นจริง ถูกต้อง มีความเป็นไปได้  แต่ยงัไม่ได้รับการพิสจูน์
ว่าเป็นจริงหรือไม่  และยงัไม่พบข้อขดัแย้งในข้อสรุปหรือข้อความคาดการณ์ที่ค้นพบ 

3. การให้ เหตุผลแบบนิ รนัย  (Deductive Reasoning) เป็นการใช้ ข้อส รุป                
ที่สมเหตสุมผล หรือได้รับการยอมรับว่าเป็นจริงโดยไม่ต้องพิสูจน์  เป็นการอ้างถึงสิ่งที่รู้ว่าเป็นจริง
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เพื่อน าไปสู่ข้อสรุปใหม่  เป็นการให้เหตุผลที่น่าเชื่อถือมากที่สุดเนื่องจากเป็นการให้เหตุผลที่อยู่    
บนพืน้ฐานตามหลกัตรรกศาสตร์ 

จากการศกึษาลกัษณะของการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์ได้แบ่งเป็น 2 ลกัษณะคือ 
1) การให้เหตผุลแบบสหชัญาณ เป็นการตดัสินใจจากสิ่งที่เห็นหรือข้อสนันิษฐาน  2) การให้เหตผุล
แบบอุปนัย เป็นการใช้การสังเกตในการอธิบายแนวคิดเพื่อสร้างข้อคาดการณ์หาข้อสรุปต่าง  ๆ  
โดยเชื่อว่าน่าจะเป็นจริงแต่ยังไม่ได้รับการพิสูจน์ว่าเป็นจริงหรือไม่   3) การให้เหตุผลแบบนิรนัย  
เป็นการใช้ความรู้ กฎ ข้อตกลงที่ยอมรับแล้วว่าเป็นจริงโดยไม่ต้องพิสจูน์ในการอธิบายแนวคิดเพื่อ
หาข้อสรุปต่าง ๆ 

4.5 แนวทางในการพัฒนาความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ 
อัมพ ร ม้ าคนอง  (2559, น . 50) ไ ด้ กล่ าวถึ ง  ก าร ฝึ ก ให้ นั ก เรียน ใช้ เหตุ ผล                        

ท า งค ณิ ตศาสต ร์ค วรให้ นั ก เ รีย นปฏิ บั ติ ด้ วยตน เอ งทั ้ง ในบ ริบทท างค ณิ ตศาสต ร์                   
(Mathematical context) และบริบทอ่ืนๆมากกว่าจะเป็นเพียงการสอนหรือบอกให้นักเรียน         
เห็นความส าคัญหรือให้เรียนรู้การให้เหตุผลเด่ียว ๆ แยกจากสิ่งอ่ืน  ครูควรพยายามใช้ค าถาม
เพื่อให้นักเรียนแสดงเหตุผล เช่น “ท าไม” “เพราะอะไร” “ถ้าเงื่อนไขบางอย่างเปลี่ยนไป                  
จะเกิดอะไรขึน้ รู้ได้อย่างไร” ซึ่งค าถามเหล่านีใ้ช้ได้ทัง้ในการสอนเนือ้หาคณิตศาสตร์  การให้
นักเรียนท ากิจกรรมทางคณิตศาสตร์  การให้อธิบายเหตุการณ์ต่าง ๆ อย่างเป็นเหตุเป็นผลและ                         
ในการแก้ปัญหา  ซึ่งในกระบวนการท างานเหล่านี ้ นกัเรียนจะมีเหตุผลของตนเองที่อาจแตกต่าง
จากผู้ อ่ืน  ครูสามารถตัง้ค าถามให้นักเรียนใช้เหตุผลได้อย่างต่อเนื่องและไม่ควรค านึงถึงเฉพาะ
เหตุผลที่ถูกต้องหรือสมเหตุสมผลเท่านัน้  แต่ควรให้ความส าคัญกับทุกเหตุผล  เพื่อที่จะทราบว่า
ท าไมนกัเรียนจึงให้เหตผุลเช่นนัน้  การให้นักเรียนได้อธิบายหรือชีแ้จงเหตุผลจะช่วยให้นกัเรียนได้
ทบทวนการท างานเพื่อสะท้อนความคิดของตน  และที่ส าคัญคือผู้ เรียนจะได้ข้อสรุปหรือตัดสิน
ความถกูต้องของสิ่งต่าง ๆ ด้วยตนเองมากกว่าที่จะเชื่อตามที่ครูบอกหรือตามที่หนงัสือเขียนไว้ 

จากแนวทางการพฒันาความสามารถในการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์ ที่กลา่วมานัน้
สรุปได้ว่า การพัฒนาความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์นัน้ครูควรจัดกิจกรรมที่
สง่เสริมการคิดอย่างมีเหตผุล  โดยสอดแทรกการให้เหตผุลเข้าไปในการเรียนการสอนคณิตศาสตร์
อย่างต่อเนื่อง  ใช้ค าถามกระตุ้นให้นกัเรียนได้ฝึกการคิด วิเคราะห์ อธิบายแสดงแนวคิดของตนเอง
อย่างเป็นเหตเุป็นผล  จนสามารถสร้างข้อสรุปได้ด้วยตนเอง 
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4.6 การวัดและประเมินความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ 
สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  (2547, น. 50-52) และ 

ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขัน้พืน้ฐาน (2551, น. 60) ได้กล่าวถึง ความสามารถใน         
การให้เหตุผลเป็นทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ที่บรรจุไว้ในหลกัสูตร  โดยครูสามารถ
ประเมินความสามารถของนกัเรียนได้จากการท าใบงานแบบฝึกหดั การเขียนอนุทิน จากพฤติกรรม
การเข้าร่วมกิจกรรมต่าง ๆ การทดสอบที่ใช้ค าถามปลายเปิดเพื่อให้นกัเรียนได้แสดงความสามารถ  
ซึ่งต้องค านึงถึงพืน้ฐานความรู้ทางคณิตศาสตร์ในการให้เหตุผล  การสร้างข้อคาดเดาสิ่งที่เกิดขึน้
โดยอาศัยวิธีการทางคณิตศาสตร์ การให้เหตุผลหรือพิสูจน์โดยเลือกใช้รูปแบบหรือวิธีการที่
หลากหลายในการประเมินข้อโต้แย้งและข้อพิสจูน์ทางคณิตศาสตร์ 

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2551, น. 121-123) กล่าวถึง
เกณฑ์การประเมินนักเรียนด้านการให้เหตุผลในการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ช่วงชัน้ที่  3          
และช่วงชัน้ที่ 4 เพื่อเป็นแนวทางให้ครูใช้เป็นในการประเมินคณุภาพของนกัเรียนด้านการให้เหตผุล 

ตาราง 7 แสดงเกณฑ์การประเมินเพื่อเป็นแนวทางให้ครูผู้สอนใช้เป็นกรอบในการประเมินคณุภาพ
ของนกัเรียนด้านการให้เหตผุล 

คะแนน/ความหมาย ความสามารถในการให้เหตุผลที่ปรากฏให้เหน็ 

4/ดีมาก มีการอ้างอิงเสนอแนวคิดประกอบการตดัสินใจอย่าง

สมเหตสุมผล 

3/ดี มีการอ้างอิงถกูต้องบางสว่น  และเสนอแนวคิด

ประกอบการตดัสินใจ 

2/พอใช้ เสนอแนวคิดไม่สมเหตสุมผลในการประกอบการตดัสินใจ 

1/ควรแก้ไข มีความพยายามในการเสนอแนวคิดประกอบการตดัสินใจ 

0/ต้องปรับปรุง ไม่มีแนวคิดประกอบการตดัสินใจ 

 
จากการศกึษาการการวดัและประเมินความสามารถในการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์

ที่กลา่วข้างต้นสรุปได้ว่า ในการวดัและประเมินความสามารถในการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์ของ
นักเรียนสามารถท าได้หลายวิธี เช่น การมีส่วนรวมในการท ากิจกรรม การท าแบบฝึกหัด การท า
ข้อสอบที่มีค าถามปลายเปิดให้นกัเรียนได้แสดงแนวคิด เป็นต้น  โดยครูควรค านึงถึงการใช้ความรู้
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พืน้ฐานทางคณิตศาสตร์ การใช้วิธีการที่หลากหลายในการให้เหตุผล  ซึ่งการวิจัยครัง้นีผู้้ วิจัย
เลือกใช้ข้อสอบแบบอตันยัแสดงการให้เหตผุลที่ได้มาซึง่วิธีการหาค าตอบและข้อสรุป จ านวน 4 ข้อ 

4.7 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ 
ผู้วิจยัได้ศกึษาจากงานวิจยัดงันี ้

งานวิจัยในประเทศ 
ไตรภพ คงเสน (2559, น. 104-113) ได้ท าการวิจัย เพื่ อศึกษาผลของ          

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้รูปแบบการเรียนการสอนโฟร์พ้อยท์ที่มี ต่อ
ความสามารถในการให้เหตุผลและการสื่อสารทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 5
พบว่า นกัเรียนมธัยมศึกษาปีที่ 5 กลุ่มที่ได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้รูปแบบ
การเรียนการสอนโฟร์พ้อยท์มีความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์หลังเรียนสูงกว่า   
ก่อน เรียน   และสูงกว่ากลุ่มที่ ได้ รับการจัดกิ จกรรมการเรียน รู้คณิ ตศาสตร์แบบปกติ                      
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  นักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 5 กลุ่มที่ได้รับการจัดกิจกรรม    
การเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้รูปแบบการเรียนการสอนโฟร์พ้อยท์มีความสามารถในการสื่อสาร
ทางคณิตศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน  และสูงกว่ากลุ่มที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
คณิตศาสตร์แบบปกติอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05   

ภัทรอร อริยธนพงศ์ (2559, น. 88-95) ได้ท าการศึกษาผลการจัดกิจกรรม   
การเรียนรู้แบบสอนแนะให้รู้คิดที่มีต่อความสามารถในการแก้ปัญหาและการให้เหตุผลทาง
คณิตศาสตร์   เร่ืองความน่าจะเป็น ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่  5 พบว่า ความสามารถ         
ในการแก้ปัญหาและความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ เร่ือง ความน่าจะเป็น         
ของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 5 หลงัได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบสอนแนะให้รู้คิด (CGI) 
สงูกว่าเกณฑ์ที่ร้อยละ 70 อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05   

สถาปนา บุญมาก (2558, น. 101-108) ได้ท าการวิจัย เพื่ อศึกษาผล            
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการเรียนการสอนมโนทัศน์ที่มี ต่อมโนทัศน์และ
ความสามารถในการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์ เร่ือง เส้นขนาน ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 2 
พบว่า มโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์และความสามารถในการให้ เหตุผลทางคณิตศาสตร์                  
เร่ือง เส้นขนาน ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 2 หลังได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้
รูปแบบการเรียนการสอนมโนทศัน์สงูกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนยัส าคญัที่ระดบั .05   

สิรินทรา มินทะขัติ (2556, น. 85-92) ได้ท าการการวิจัยเพื่อศึกษาผลของ  
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem – Based Learning) เร่ืองพืน้ที่ผิวและ
ปริมาตร  ที่มี ต่อความสามารถในการคิดวิเคราะห์ และความสามารถในการให้เหตุผล                 
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ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 3 พบว่า ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของ
นกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 3 หลงัได้รับการจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เร่ือง พืน้ที่ผิวและ
ปริมาตร สูงกว่าก่อนได้รับการจัดการเรียนรู้ และสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญ         
ทางสถิติที่ระดับ .01  โดยมีคะแนนเฉลี่ย 15.20 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 76.00  ความสามารถ      
ในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 3 หลังได้รับการจัดการเรียนรู้   
โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เร่ือง พื น้ที่ ผิ วและป ริมาตร สูงกว่าก่อนได้ รับการจัดการเรียน รู้                      
และสงูกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70  อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .01   

จากการศึกษางานวิจัยที่ เก่ียวข้องกับความสามารถในการให้เหตุผล          
ทางคณิตศาสตร์จะเห็นได้ว่า งานวิจัยส่วนใหญ่มีการจัดการเรียนการสอนโดยใช้วิธีการต่าง  ๆ      
ซึ่งล้วนส่งเสริมความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ให้ดีขึน้  ในการวิจัยครัง้นีผู้้ วิจัย     
จึงจดัการเรียนการสอนโดยการสอนแนะให้รู้คิดร่วมกบัการนึกภาพ ซึ่งเป็นการสอนที่เปิดโอกาสให้
นกัเรียนได้วิเคราะห์ปัญหาหรือสถานการณ์ เน้นให้นกัเรียนสร้างความรู้ความเข้าใจ โดยการระดม
ความคิดและร่วมกันอภิปรายเพื่อให้นักเรียนเสนอแนวคิด วิธีการที่นักเรียนใช้ในการแก้ปัญหา
พร้อมทัง้เหตุผลได้อย่างถูกต้องและเหมาะสม  โดยครูจะต้องท าความเข้าใจการคิดของนักเรียน
และเป็นผู้ชีแ้นะแนวทางกระตุ้นการคิดของนกัเรียนให้นกัเรียนวิเคราะห์ปัญหาและสื่อสารออกมา
เป็นรูปธรรมผ่านการวาดรูป 
 



 

บทท่ี 3  
วิธีด าเนินการวิจัย 

การวิจยัเร่ืองการศกึษาความสามารถในการแก้ปัญหาและการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์ 
ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 3  เร่ือง พืน้ที่ผิวและปริมาตร  โดยการสอนแนะให้รู้คิดร่วมกับ   
การนึกภาพ กบัการสอนแบบปกติ ผู้วิจยัด าเนินการวิจยัตามขัน้ตอนดงัต่อไปนี ้

 1. การก าหนดประชากรและการสุม่กลุม่ตวัอย่าง 
 2. การสร้างเคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจยั 
 3. การเก็บรวบรวมข้อมลู 
 4. การจดักระท าและการวิเคราะห์ข้อมลู 

การก าหนดประชากรและการเลือกกลุ่มตัวอย่าง 
ประชากรท่ีใช้ในการวิจัย 
ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครัง้นี เ้ป็นนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่  3  ภาคเรียนที่  2          

ปีการศึกษา 2564  โรงเรียนพิบูลอุปถัมภ์  กรุงเทพมหานคร  จ านวน 5 ห้องเรียน  รวมจ านวน
นกัเรียน 190 คน  ซึง่โรงเรียนจดัห้องเรียนโดยคละความสามารถ 

กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย 
กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครัง้นีเ้ป็นนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 3  ภาคเรียนที่ 2    

ปีการศึกษา 2564  โรงเรียนพิบูลอปุถมัภ์  กรุงเทพมหานคร  จ านวน 2 ห้องเรียน  จ านวนนกัเรียน 
77 คน  ซึ่งได้มาจากการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling)  โดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วย
ของการสุ่ม (Sampling Unit)  จากนัน้สุม่อย่างง่ายเพื่อจดัเป็นกลุ่มทดลอง 1 ห้องเรียน  มีนกัเรียน
จ านวน 39 คน  และกลุม่ควบคมุ 1 ห้องเรียน  มีนกัเรียนจ านวน 38 คน   

ระยะเวลาที่ใช้ในการวิจัย 
ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลในภาคเรียนที่ 2  ปีการศึกษา 2564  ใช้เวลาในการ

ทดสอบก่อนและหลงัได้รับการสอนโดยทดสอบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์     
1 คาบ และความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ 1 คาบ  และจัดการเรียนการสอน    
โดยการสอนแนะให้รู้คิดร่วมกบัการนึกภาพ 13 คาบ  รวมจ านวน 17 คาบ 
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เนือ้หาที่ใช้ในการวิจัย 
เนือ้หาที่ใช้ในการวิจยัครัง้นีเ้ป็นสว่นหนึ่งของรายวิชาคณิตศาสตร์  ชัน้มธัยมศึกษา    

ปีที่ 3 เร่ือง พืน้ที่ผิวและปริมาตร  จ านวน 13 คาบ ซึง่ประกอบด้วย 
1. รูปเรขาคณิตสามมิติ                                                            จ านวน 1 คาบ 
2. ปริมาตรของพีระมิด                                                             จ านวน 2 คาบ 
3. พืน้ที่ผิวของพีระมิด                                                              จ านวน 2 คาบ 
4. ปริมาตรของกรวย                                                                จ านวน 2 คาบ 
5. พืน้ที่ผิวของกรวย                                                                 จ านวน 2 คาบ 
6. ปริมาตรของทรงกลม                                                            จ านวน 2 คาบ 
7. พืน้ที่ผิวของทรงกลม                                                             จ านวน 2 คาบ 

การสร้างเคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
การวิจยัในครัง้นี ้ ผู้วิจยัได้ใช้เคร่ืองมือในการวิจยัดงันี ้

1. แผนการสอนโดยการสอนแนะให้รู้คิดร่วมกบัการนึกภาพ 
2. แผนการสอนโดยการสอนแบบปกติ 
3. แบบทดสอบวดัความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์                       

เร่ือง พืน้ที่ผิวและปริมาตร  ชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 3  จ านวน 1 ชดุ  เป็นแบบอตันยั  จ านวน 4 ข้อ  
4. แบบทดสอบวดัความสามารถในการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์                       

เร่ือง พืน้ที่ผิวและปริมาตร  ชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 3  จ านวน 1 ชดุ  เป็นแบบอตันยั  จ านวน 4 ข้อ  
ขัน้ตอนในการสร้างเคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
1. แผนการสอนโดยการสอนแนะให้รู้คิดร่วมกับการนึกภาพ เร่ือง พืน้ท่ีผิว     

และปริมาตร  ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 3   
1.1 ศึ กษ าหลัก สู ต รแกนกล างก ารศึ กษ าขั น้ พื ้น ฐ าน  พุ ท ธศั ก ราช  2551                       

(ฉบบัปรับปรุง พ.ศ.2560) ของกลุม่สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
1.2 ศึกษาวิเคราะห์มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี ว้ัดของกลุ่มสาระการเรียนรู้

คณิตศาสตร์ระดบัชัน้มธัยมศกึษาตอนต้น   
1.3 ศึกษาเนือ้หา จุดประสงค์การเรียนรู้จากคู่มือครูชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 3 ของสถาบนั

สง่เสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี กระทรวงศกึษาธิการ 
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1.4 ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี หลักการ รูปแบบ แนวทางการจัดการเรียนรู้และขัน้ตอน  
การจัดการเรียนการสอนที่เก่ียวข้องกับการสอนแนะให้รู้คิดร่วมกับการนึกภาพ  จากเอกสารและ
งานวิจยัที่เก่ียวข้อง 

1.5 จัดท าแผนการสอนตามเนือ้หา และจุดประสงค์การเรียนรู้ เร่ือง พืน้ที่ผิวและ
ปริมาตร ให้สอดคล้องกับมาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี ว้ัดและสาระการเรียนรู้ที่ ก าหนดไว้                 
โดยมีแผนการสอน จ านวน 13 แผน ซึง่แต่ละแผนมีรายละเอียดดงันี ้

1. มาตรฐานการเรียนรู้ 
2. ตวัชีว้ดั 
3. สาระส าคญั 
4. จดุประสงค์การเรียนรู้ซึง่ประกอบด้วย 3 ด้าน 

4.1 ด้านความรู้ 
4.2 ด้านทกัษะและกระบวนการ 
4.3 ด้านคณุลกัษณะอนัพงึประสงค์ 

5. สาระการเรียนรู้ 
6. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยจัดการเรียนการสอนตามขัน้ตอนของการสอน

แนะให้รู้คิดร่วมกบัการนึกภาพ ดงันี ้
ขัน้ตอนที่  1 ขัน้น าเสนอปัญหา  เป็นการปฏิบัติกิจกรรมเป็นกลุ่มใหญ่           

ทัง้ชัน้เรียน  โดยครูน าเสนอปัญหาหรือสถานการณ์ที่ เก่ียวข้องกับพืน้ที่ผิวและปริมาตรที่ใช้          
ในชีวิตประจ าวันซึ่งอยู่ในรูปข้อความที่เป็นนามธรรมโดยใช้สื่อสามมิติประกอบ  เพื่อให้นักเรียน   
ได้เรียนรู้ลกัษณะภายนอกของรูปทรงเรขาคณิตผ่านการมอง สงัเกตและสมัผสั   

ขัน้ตอนที่  2 ขัน้วิเคราะห์ข้อมูลและแก้ปัญหา  เป็นการปฏิบัติกิจกรรม       
กลุม่ย่อยดงันี ้    

1) แบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่มย่อย กลุ่มละ 5-6 คน  จากนัน้ครูชีแ้จง
วิธีการท างาน   

2) เปิดโอกาสให้นักเรียนได้วิเคราะห์ปัญหาหรือสถานการณ์  เน้นให้
นักเรียนสร้างความรู้ความเข้าใจและเชื่อมโยงประสบการณ์ความรู้ที่มีอยู่เดิม  โดยการระดม
ความคิดและอภิปรายร่วมกนัภายในกลุ่มถึงวิธีการในการแก้ปัญหาพร้อมเหตผุล  เพื่อน ามาสร้าง
องค์ความรู้และหาข้อสรุปของค าตอบได้ด้วยตนเอง   
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3) ครูเป็นผู้ อ านวยความสะดวกและสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ของ
นกัเรียน  โดยที่ครูจะต้องวินิจฉัยท าความเข้าใจการคิดของนกัเรียน  หากนกัเรียนไม่เข้าใจปัญหา
หรือสถานการณ์ ไม่สามารถวิเคราะห์ปัญหาให้ออกมาเป็นรูปธรรมได้  ครูจะเป็นผู้ คอยชีแ้นะ
แนวทาง  กระตุ้นการคิดของนักเรียนให้นักเรียนวิเคราะห์ปัญหาและสื่อสารออกมาเป็นรูปธรรม
ผ่านการวาดภาพ  โดยใช้วิธีการที่หลากหลายตามศักยภาพ ระดับการเรียนรู้ของนักเรียน เช่น    
ของจริง สื่อรูปธรรม รูปภาพ การใช้ค าถามและอื่น ๆ  เพื่อให้นกัเรียนเกิดความเข้าใจ มองเห็นภาพ
ความสมัพนัธ์ลกัษณะต่าง ๆ อนัจะน าไปสูแ่นวทางในการแก้ปัญหาได้    

ขัน้ตอนที่ 3 ขัน้รายงานค าตอบและวิธีการแก้ปัญหา  ครูจะให้นกัเรียนแต่ละ
กลุ่มน าเสนอแนวคิด วิธีการที่นกัเรียนใช้ในการแก้ปัญหาพร้อมทัง้เหตผุล   จากนัน้ครูและนกัเรียน
ร่วมกนัถามเพื่อให้นกัเรียนแสดงความคิดและเหตผุลที่ใช้ในการแก้ปัญหา  

ขัน้ตอนที่ 4 ขัน้สรุปอภิปรายค าตอบ  ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายหา
ข้อสรุปเก่ียวกับวิธีการแก้ปัญหาและค าตอบที่ถูกต้องโดยครูจะใช้ค าถามน าในการอภิปราย  
จากนัน้ครูและนักเรียนช่วยกันขยายแนวคิดเพื่อสรุปประเด็นน าไปสู่การสร้างองค์ความรู้ด้วย
ตนเอง 

7. สื่อการเรียนรู้/แหลง่การเรียนรู้ 
8. การวดัและการประเมินผล 
9. บนัทกึผลการจดัการเรียนรู้  

1.6 น าเสนอแผนการสอนโดยการสอนแนะให้รู้คิดร่วมกับการนึกภาพ ที่ผู้ วิจัยสร้าง
เส ร็จแล้วเสนอต่ออาจารย์ที่ป รึกษาปริญญานิพนธ์เพื่ อตรวจสอบความตรงเชิงเนื อ้หา               
ความสอดคล้องของมาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี ว้ัด กิจกรรมการเรียน รู้ สื่อการเรียน รู้                 
และความสอดคล้องระหว่างการวัดและการประเมินผลกับตัวชีว้ัด  แล้วน าข้อเสนอแนะที่ได้มา
ปรับปรุงแก้ไข 

1.7 น าแผนการสอนที่ผู้ วิจัยสร้างขึน้และปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าของอาจารย์     
ที่ปรึกษาปริญญานิพนธ์ เสนอต่อผู้ เชี่ยวชาญด้านหลกัสตูรและการสอนคณิตศาสตร์ และด้านการ
วัดและประเมินผล จ านวน 3 คน เพื่อตรวจสอบความตรงเชิงเนือ้หา ความสอดคล้องของ
มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชีว้ัด กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ และความสอดคล้องระหว่าง
ตวัชีว้ดักบัการวดัและการประเมินผลการเรียนรู้  

1.8 น าแผนการสอนที่ปรับปรุงตามค าแนะน าของผู้ เชี่ยวชาญเรียบร้อยแล้ว  น าไปใช้
ทดลองกับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 3  ภาคเรียนที่ 2  ปีการศึกษา 2564  โรงเรียนพิบูลอปุถัมภ์  
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กรุงเทพมหานคร  จ านวน 1 ห้องเรียน  จ านวนนักเรียน 39 คน ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ใน           
การทดลองซึ่งมีพื น้ฐานความรู้ใกล้เคียงกับกลุ่มตัวอย่าง  จากนัน้ปรับปรุงแผนการสอน               
โดยบางแผนการสอนใช้ระยะเวลาในการจัดกิจกรรมนานเกินไป  ผู้ วิจัยจึงได้ปรับปรุงระยะเวลา
และขัน้ตอนในการด าเนินกิจกรรม 

1.9 น าแผนการสอนที่ปรับปรุงเรียบร้อยเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาปริญญานิพนธ์     
อีกครัง้  และน าไปใช้กบักลุม่ทดลอง จ านวน 1 ห้องเรียน 

2. แผนการสอนโดยการสอนแบบปกติ เร่ือง พืน้ที่ผิวและปริมาตร          
ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 3   

2.1 ศึ กษ าหลัก สู ต รแกนกล างก ารศึ กษ าขั น้ พื ้น ฐ าน  พุ ท ธศั ก ราช  2551                      
(ฉบบัปรับปรุง พ.ศ.2560) ของกลุม่สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 

2.2 ศึกษาวิเคราะห์มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี ว้ัดของกลุ่มสาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ระดบัชัน้มธัยมศกึษาตอนต้น   

2.3 ศึกษาเนือ้หา จุดประสงค์การเรียนรู้จากคู่มือครูชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 3 ของสถาบนั
สง่เสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี กระทรวงศกึษาธิการ 

2.4 จัดท าแผนการสอนตามเนือ้หา และจุดประสงค์การเรียนรู้เร่ือง พื น้ที่ผิวและ
ปริมาตร ให้สอดคล้องกับมาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี ว้ัดและสาระการเรียนรู้ที่ ก าหนดไว้                  
โดยมีแผนการสอน 13 แผน ซึง่แต่ละแผนมีรายละเอียดดงันี ้

1. มาตรฐานการเรียนรู้ 
2. ตวัชีว้ดั 
3. สาระส าคญั 
4. จดุประสงค์การเรียนรู้ซึง่ประกอบด้วย 3 ด้าน 

4.1 ด้านความรู้ 
4.2 ด้านทกัษะและกระบวนการ 
4.3 ด้านคณุลกัษณะอนัพงึประสงค์ 

5. สาระการเรียนรู้ 
6. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้  โดยจัดการเรียนการสอนตามขัน้ตอนของการสอน

แบบปกติดงันี ้  
ขัน้ที่  1 ขัน้น าเข้าสู่บทเรียน   เป็นขัน้ที่ค รูเป็นผู้ กระตุ้ นให้นักเรียนเกิด         

ความสนใจในบทเรียน  โดยครูได้ทบทวนความรู้เดิมของนกัเรียนเพื่อเตรียมเข้าสู่บทเรียนใหม่ผ่าน
การตัง้ค าถามหรือสนทนา 
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ขัน้ที่ 2 ขัน้สอน   เป็นขัน้ที่ครูสอนตามเนือ้หาและจุดประสงค์การเรียนรู้     
ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2560)        
โดยการใช้หนงัสือเรียนคณิตศาสตร์พืน้ฐานหรือเอกสารประกอบการสอน 

ขัน้ที่ 3 ขัน้สรุป  เป็นขัน้ที่ครูกระตุ้นให้นักเรียนสรุปความรู้ที่ได้รับโดยครูและ
นกัเรียนร่วมกนัอภิปรายในชัน้เรียน 

7. สื่อการเรียนรู้/แหลง่การเรียนรู้ 
8. การวดัและการประเมินผล 
9. บนัทกึผลการจดัการเรียนรู้  

2.5 น าเสนอแผนการสอนโดยการสอนแบบปกติที่ผู้ วิจัยสร้างเสร็จแล้วเสนอต่อ
อาจารย์ที่ปรึกษาปริญญานิพนธ์เพื่อตรวจสอบความตรงเชิงเนือ้หา ความสอดคล้องของมาตรฐาน
การเรียนรู้และตัวชีว้ัด กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ และความสอดคล้องระหว่างการวัดและ
การประเมินผลกบัตวัชีว้ดั  แล้วน าข้อเสนอแนะที่ได้มาปรับปรุงแก้ไข 

2.6 น าแผนการสอนที่ผู้ วิจัยสร้างขึน้และปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าของอาจารย์      
ที่ปรึกษาปริญญานิพนธ์ เสนอต่อผู้ เชี่ยวชาญด้านหลกัสตูรและการสอนคณิตศาสตร์ และด้านการ
วัดและประเมินผล จ านวน 3 คน เพื่อตรวจสอบความตรงเชิงเนือ้หา ความสอดคล้องของ
มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชีว้ัด กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ และความสอดคล้องระหว่าง
ตวัชีว้ดักบัการวดัและการประเมินผลการเรียนรู้ 

2.7 น าแผนการสอนที่ปรับปรุงตามค าแนะน าของผู้ เชี่ยวชาญเรียบร้อยแล้วน าไปใช้
ทดลองกับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 3  ภาคเรียนที่ 2  ปีการศึกษา 2564  โรงเรียนพิบูลอปุถมัภ์  
กรุงเทพมหานคร  จ านวน  1 ห้องเรียน  จ านวนนักเรียน 38 คน ที่ ไม่ ใช่กลุ่มตัวอย่างที่ ใช้                 
ในการทดลองซึง่มีพืน้ฐานความรู้ใกล้เคียงกบักลุม่ตวัอย่าง  จากนัน้ปรับปรุงแผนการสอน 

2.8 น าแผนการสอนที่ปรับปรุงเรียบร้อยเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาปริญญานิพนธ์     
อีกครัง้  และน าไปใช้กบักลุม่ควบคมุ จ านวน 1 ห้องเรียน 

3. แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์  
ผู้ วิจัยสร้างแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์             

เร่ือง พืน้ที่ผิวและปริมาตร  ซึ่งเป็นแบบทดสอบแบบอตันยัจ านวน 4 ข้อ  ใช้เวลา 50 นาที  ซึง่ผู้วิจยั
ด าเนินการสร้างแบบทดสอบดงันี ้

3.1 ศึกษาวิ ธีการส ร้างแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหา               
ทางคณิตศาสตร์จากเอกสาร ต ารา และงานวิจยัที่เก่ียวข้อง 
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3.2 ศึกษาเนือ้หาเร่ือง พืน้ที่ผิวและปริมาตร จากหนังสือแบบเรียนและคู่มือครู  
ระดับชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 3  ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พื น้ฐาน  พุทธศักราช 2551   
(ฉบบัปรับปรุง พ.ศ.2560) 

3.3 ก าหนดกรอบการสร้างแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหา       
ทางคณิตศาสตร์ 

3.4 ก าหนดเกณฑ์การให้คะแนนของแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหา    
ทางคณิตศาสตร์  ผู้ วิจัยได้ใช้เกณฑ์การตรวจให้คะแนนของวิมลพันธ์ ทรายทอง (2561, น.122)   
ดงัตารางท่ี 8 

ตาราง 8 เกณฑ์การให้คะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 

คะแนน/ความหมาย 
คะแนน 

(ระดับคุณภาพ) 
ความสามารถในการแก้ปัญหา 

ที่ปรากฏให้เหน็ 

1. ท าความเข้าใจปัญหา 

     1. สิ่งที่โจทย์ก าหนดให้ 

 

1 

0 

 

- เขียนสิ่งที่โจทย์ก าหนดให้ได้ครบ 

- เขียนสิ่งที่โจทย์ก าหนดให้ได้ไม่ครบ/ไม่เขียน 

     2. สิ่งที่โจทย์ต้องการ  1 

0 

- เขียนสิ่งที่โจทย์ถามได้ครบ 

- เขียนสิ่งที่โจทย์ถามได้ไม่ครบ/ไม่เขียน 

2. วางแผนการแก้ปัญหา 2 

 

1 

 

 

0 

- เลือกวิธีการท่ีสามารถแก้ปัญหาได้ถกูต้อง 

เหมาะสม และสอดคล้องกบัปัญหา 

- เลือกวิธีการท่ีสามารถแก้ปัญหาได้ถกูต้อง 

แต่ยงัไม่เหมาะสมหรือไม่ครอบคลมุประเด็น

ของปัญหา 

- เลือกวิธีการแก้ปัญหาไม่ถูกต้อง หรือไม่

สามารถเลือกวิธีการแก้ปัญหาได้ 
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ตาราง 8 (ต่อ) 

คะแนน/ความหมาย 
คะแนน 

(ระดับคุณภาพ) 
ความสามารถในการแก้ปัญหา 

ที่ปรากฏให้เหน็ 

3, ด าเนินการแก้ปัญหา 3 

 

 

2 

 

 

1 

 

0 

- น าวิธีการแก้ปัญหาไปใช้ได้และแสดงการ

แก้ปัญหาเป็นล าดบัขัน้ตอนชดัเจน ค านวณ

ค าตอบได้ถกูต้อง 

- น าวิธีการแก้ปัญหาไปใช้ได้อย่างถูกต้อง     

และแสดงการแก้ปัญหาเป็นล าดบัขัน้ตอนได้

อย่างชดัเจน  แต่ค านวณค าตอบผิด 

- น าขัน้ตอนการแก้ปัญหาไปใช้ได้ถกูต้อง   

แต่การแสดงขัน้ตอนการแก้ปัญหายงัไม่ชดัเจน 

- น าวิธีการแก้ปัญหาไปใช้ไม่ถกูต้อง หรือไม่

แสดงล าดบัขัน้ตอนการแก้ปัญหา 

4. ตรวจสอบค าตอบ 2 

1 

 

0 

- แสดงวิธีการตรวจค าตอบได้ถกูต้อง 

- แสดงวิธีการตรวจค าตอบได้ถกูต้องบางสว่น 

หรือไม่ครบถ้วน 

- ไม่ตรวจค าตอบ หรือตรวค าตอบไม่ถกูต้อง 

5. การสรุปค าตอบ 1 

0 

- นกัเรียนสรุปค าตอบได้ถูกต้อง 

- นกัเรียนเขียนสรุปค าตอบไม่ถกูต้อง/เขียนสรุป

ค าตอบไม่ครบ/นกัเรียนไม่เขียนสรุปค าตอบ 

 
3.5 ผู้วิจัยสร้างแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์

เร่ือง พืน้ที่ผิวและปริมาตร ซึ่งเป็นแบบทดสอบแบบอัตนัย จ านวน 8 ข้อ  และน าเสนออาจารย์       
ที่ปรึกษาปริญญานิพนธ์เพื่อตรวจสอบความเหมาะสมและให้ข้อเสนอแนะเพื่อน ามาปรับปรุงแก้ไข  
จากนัน้น าแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ที่แก้ไขแล้วเสนอต่อ
ผู้ เชี่ยวชาญด้านหลักสูตรและการสอนคณิตศาสตร์  และด้านการวัดและประเมินผลการศึกษา 
จ านวน 3 คน  เพื่อตรวจสอบความตรงเชิงเนือ้หา และหาค่าดชันีความสอดคล้องระหว่างข้อสอบ
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กับ จุ ดป ระส ง ค์ก ารเรียน รู้   แ ละความ เหม าะสมของภ าษ า  (Index of item-objective 
Congruence: IOC) ซึง่ผู้ เชี่ยวชาญแต่ละท่านจะให้คะแนนตามเกณฑ์ ดงันี ้

ให้คะแนน +1 เมื่อผู้ เชี่ยวชาญแน่ใจว่าข้อค าถามนัน้สอดคล้องกับจุดประสงค์
การเรียนรู้ 

ให้คะแนน 0    เมื่อผู้ เชี่ยวชาญไม่แน่ใจว่าข้อค าถามนัน้สอดคล้องกบัจุดประสงค์
การเรียนรู้ 

ให้คะแนน -1   เมื่อผู้ เชี่ยวชาญแน่ใจว่าข้อค าถามนัน้ไม่สอดคล้องกบัจดุประสงค์
การเรียนรู้ 

น าผลการพิจารณาของผู้ เชี่ยวชาญมาวิเคราะห์เพื่อหาค่าดัชนีความสอดคล้อง 
(Index of item-objective Congruence: IOC)  จากนั น้ คัด เลื อก ข้อสอบที่ มี ค่ า  IOC ตั ง้แ ต่          
0.67–1.00 ขึน้ไป  จ านวน 4 ข้อ 

3.6 น าแบบทดสอบวดัความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ท่ีปรับปรุง
แก้ไขตามค าแนะน าของผู้ เชี่ยวชาญแล้วน าไปทดลองใช้ (try out) กบันกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 4  
ภาคเรียนที่ 2  ปีการศึกษา 2564  โรงเรียนพิบูลอุปถัมภ์  กรุงเทพมหานคร  จ านวน 1 ห้องเรียน  
จ านวนนักเรียน 38 คน ที่เคยเรียนเร่ืองพืน้ที่ผิวและปริมาตรมาแล้ว  และไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างที่ใช้   
ในการทดลองซึ่งที่มีพื น้ฐานความรู้ใกล้เคียงกับกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม  แล้วน าผล            
การทดสอบมาวิเคราะห์คุณภาพรายข้อโดยคัดเลือกข้อสอบที่มี ค่าความยากง่ายระหว่าง           
0.48–0.62 และค่าอ านาจจ าแนกตัง้แต่ 0.31–0.40 โดยคัดเลือกให้ครอบคลุมจุดประสงค์           
การเรียนรู้จ านวน 4 ข้อ  จากนัน้น าแบบทดสอบวดัความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์
หาค่าความเชื่อมั่น (Reliability) โดยใช้สูตรสมัประสิทธ์ิแอลฟาของครอนบคั (Cronbah’s Alpha 
Coefficient) ซึง่มีค่าเท่ากบั 0.95 

3.7 จัดท าแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์      
ฉบบัสมบรูณ์เพื่อน าไปใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมลูต่อไป 

4. แบบทดสอบวัดความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์  
ผู้ วิจัยสร้างแบบทดสอบวัดความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์              

เร่ือง พืน้ที่ผิวและปริมาตร  ซึ่งเป็นแบบทดสอบแบบอตันยัจ านวน 4 ข้อ  ใช้เวลา 50 นาที  ซึง่ผู้วิจยั
ด าเนินการสร้างแบบทดสอบดงันี ้

4.1 ศึกษาวิ ธีการส ร้างแบบทดสอบวัดความสามารถในการให้ เหตุผล                
ทางคณิตศาสตร์จากเอกสาร ต ารา และงานวิจยัที่เก่ียวข้อง 
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4.2 ศึกษาเนือ้หาเร่ือง พืน้ที่ผิวและปริมาตร จากหนังสือแบบเรียนและคู่มือครู  
ระดับชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 3  ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน  พุทธศักราช 2551    
(ฉบบัปรับปรุง พ.ศ.2560) 

4.3 ก าหนดกรอบการสร้างแบบทดสอบวัดความสามารถในการให้เหตุผล       
ทางคณิตศาสตร์ 

4.4 ก าหนดเกณฑ์การให้คะแนนของแบบวัดความสามารถในการให้เหตุผล    
ทางคณิตศาสตร์  ผู้ วิจัยได้ศึกษาเกณฑ์การตรวจให้คะแนนของสถาบันส่งเสริมการสอน
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2546 , น. 121-123); จิณดิษฐ์ ลออปักษิณ (2550, น. 183);          
และ สิรินทรา มินทะขติั (2556, น. 166-167) ดงัตารางที่ 9 

ตาราง 9 เกณฑ์การให้คะแนนความสามารถในการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์ 

คะแนน 

/ความหมาย 

คะแนน 

(ระดับคุณภาพ) 
ความสามารถในการให้เหตุผลท่ีปรากฏให้เหน็ 

1. อธิบายแนวคิดหรือ

แสดงเหตผุลสนบัสนุน

ค าตอบ 

 

1 

0 

 

- นกัเรียนสามารถยืนยนัข้อสรุปได้อยา่งสมเหตสุมผล 

- นกัเรียนยืนยนัข้อสรุปไม่สมเหตสุมผล  หรือนกัเรียน

ไม่สามารถยืนยนัข้อสรุป/ข้อความคาดการณ์ได้  

2. แสดงขัน้ตอน

ประกอบการให้เหตผุล 

3 

2 

 

1 

 

0 

- แสดงขัน้ตอนประกอบการให้เหตผุลถกูต้อง ชดัเจน 

- แสดงขัน้ตอนประกอบการให้เหตผุลที่ถกูต้องแต่ 

ไม่ชดัเจน 

- แสดงขัน้ตอนประกอบการให้เหตผุลได้ถกูต้อง 

เพียงบางสว่น 

- แสดงขัน้ตอนประกอบการให้เหตผุลไม่ถกูต้อง  

หรือ ไม่ได้แสดงขัน้ตอนประกอบการให้เหตผุล 

3. การสรุปค าตอบ 1 

0 

- นกัเรียนสรุปค าตอบได้ถกูต้องสมบรูณ์ 

- นกัเรียนเขียนสรุปค าตอบไมถ่กูต้อง/เขยีนสรุป

ค าตอบไม่ครบ/นกัเรียนไม่เขียนสรุปค าตอบ 
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4.5 ผู้ วิจัยสร้างแบบทดสอบวดัความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์
เร่ือง พืน้ที่ผิวและปริมาตร ซึ่งเป็นแบบทดสอบแบบอัตนัย จ านวน 8 ข้อ  และน าเสนออาจารย์       
ที่ปรึกษาปริญญานิพนธ์เพื่อตรวจสอบความเหมาะสมและให้ข้อเสนอแนะเพื่อน ามาปรับปรุงแก้ไข  
จากนัน้น าแบบทดสอบวัดความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ที่แก้ไขแล้วเสนอต่อ
ผู้ เชี่ยวชาญด้านหลักสูตรและการสอนคณิตศาสตร์  และด้านการวัดและประเมินผลการศึกษา 
จ านวน 3 คน  เพื่อตรวจสอบความตรงเชิงเนือ้หา และหาค่าดชันีความสอดคล้องระหว่างข้อสอบ
กับ จุดป ระส ง ค์ก ารเรียน รู้   แ ละความ เหม าะสมของภ าษ า  (Index of item-objective 
Congruence: IOC) ซึง่ผู้ เชี่ยวชาญแต่ละท่านจะให้คะแนนตามเกณฑ์ ดงันี ้

ให้คะแนน +1 เมื่อผู้ เชี่ยวชาญแน่ใจว่าข้อค าถามนัน้สอดคล้องกับจุดประสงค์
การเรียนรู้ 

ให้คะแนน 0    เมื่อผู้ เชี่ยวชาญไม่แน่ใจว่าข้อค าถามนัน้สอดคล้องกบัจุดประสงค์
การเรียนรู้ 

ให้คะแนน -1   เมื่อผู้ เชี่ยวชาญแน่ใจว่าข้อค าถามนัน้ไม่สอดคล้องกบัจดุประสงค์
การเรียนรู้ 

น าผลการพิจารณาของผู้ เชี่ยวชาญมาวิเคราะห์เพื่อหาค่าดัชนีความสอดคล้อง 
(Index of item-objective Congruence: IOC)  จากนัน้คัดเลือกข้อสอบที่มีค่า IOC ตัง้แต่ 0.67 – 
1.00  จ านวน 4 ข้อ 

4.6 น าแบบทดสอบวดัความสามารถในการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์ที่ปรับปรุง
แก้ไขตามค าแนะน าของผู้ เชี่ยวชาญแล้วน าไปทดลองใช้ (try out) กบันกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 4  
ภาคเรียนที่ 2  ปีการศึกษา 2564  โรงเรียนพิบูลอุปถัมภ์  กรุงเทพมหานคร  จ านวน 1 ห้องเรียน  
จ านวนนักเรียน 38 คน ที่เคยเรียนเร่ืองพืน้ที่ผิวและปริมาตรมาแล้วและไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างที่ใช้     
ในการทดลองซึ่งที่มีพื น้ฐานความรู้ใกล้เคียงกับกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม  แล้วน าผล            
การทดสอบมาวิเคราะห์คุณภาพรายข้อโดยคัดเลือกข้อสอบที่มี ค่าความยากง่ายระหว่าง           
0.53–0.63 และค่าอ านาจจ าแนกตัง้แต่ 0.28–0.41 โดยคัดเลือกให้ครอบคลุมจุดประสงค์           
การเรียนรู้จ านวน 4 ข้อ   จากนัน้น าแบบทดสอบวัดความสามารถในการให้เหตุผลทาง
คณิตศาสตร์หาค่าความเชื่อมั่น (Reliability) โดยใช้สูตรสัมประสิทธ์ิแอลฟาของครอนบัค 
(Cronbah’s Alpha Coefficient) ซึง่มีค่าเท่ากบั 0.87 

4.7 จัดท าแบบทดสอบวัดความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์      
ฉบบัสมบรูณ์เพื่อน าไปใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมลูต่อไป 
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การเก็บรวบรวมข้อมูล 
แบบแผนการวิจัย  
การวิจัยครัง้นี  ้ เป็นการศึกษาความสามารถในการแก้ปัญหาและการให้เหตุผล      

ทางคณิตศาสตร์  โดยการสอนแนะให้รู้คิดร่วมกับการนึกภาพ  ซึ่งเป็นการวิจัยแบบกึ่งทดลอง     
(Quasi – Experimental Design)  โดยผู้ วิจัยใช้ แผนการวิจัยแบบ  Pretest Posttest control 
group design มีลกัษณะดงัตารางต่อไปนี ้(ชศูรี วงศ์รัตนะ เเละ องอาจ นยัพฒัน์, 2551, น. 52) 

ตาราง 10 แบบแผนการทดลอง  

กลุ่ม ทดสอบก่อนเรียน ทดลอง ทดสอบหลังเรียน 
E T1E X T2E 

C T1C - T2C 
     

สญัลกัษณ์ที่ในแบบแผนการทดลอง 
 E  แทน กลุม่ทดลอง (experimental group) 
            C  แทน กลุม่ควบคมุ (control group) 
            T1E  แทน การทดสอบก่อนเรียน (Pre Test) ของกลุม่ทดลอง 
            T2E แทน การทดสอบหลงัเรียน (Post Test) ของกลุม่ทดลอง  
            T1C  แทน การทดสอบก่อนเรียน (Pre Test) ของกลุม่ควบคมุ 
            T2C แทน การทดสอบหลงัเรียน (Post Test) ของกลุม่ควบคมุ  
 X แทน การสอนแนะให้รู้คิดร่วมกบัการนึกภาพ 
 - แทน การสอนแบบปกติ 

ผู้วิจยัได้ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมลูดงัขัน้ตอนต่อไปนี ้
1. ขอความ ร่วมมือจากผู้ อ านวยการโรงเรียนและหัวหน้ากลุ่มสาระการเรียน รู้

คณิตศาสตร์โรงเรียนพิบูลอุปถัมภ์  กรุงเทพมหานคร  เพื่อท าการทดลองในครัง้นี ้ โดยผู้ วิจัยเป็น
ผู้ด าเนินการสอนแนะให้รู้คิดร่วมกบัการนึกภาพ กบัการสอนแบบปกติ 

2. ชีแ้จงนักเรียนที่เป็นกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมให้ทราบถึงจุดประสงค์ การจัด       
การเรียน รู้  และวิ ธีการวัดและประเมินผล ของวิชาคณิ ตศาสตร์ ชัน้มัธยมศึกษาปีที่  3                   
เร่ือง พืน้ที่ผิวและปริมาตร 
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3. น าแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาและการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์ 
แบบอตันยั  ที่ผู้วิจยัสร้างขึน้โดยท าการท าสอบก่อนเรียนกบักลุม่ทดลองและกลุม่ควบคมุ 

4. ด าเนินการทดลอง  โดยผู้ วิจัยด าเนินการสอนด้วยตนเอง  โดยใช้เนือ้หาเดียวกัน        
ทัง้กลุ่มทดลองและกลุ่มควบคมุ  และใช้ระยะเวลาในการทดลองเท่ากนั  ซึ่งใช้เวลาในการทดลอง
กลุ่มละ 13 คาบ คาบละ 50 นาที   กลุ่มทดลองท่ีได้รับการสอนแนะให้รู้คิดร่วมกับการนึกภาพ 
และกลุม่ควบคมุท่ีได้รับการสอนแบบปกติ 

5. เมื่อด าเนินการตามแผนการสอนครบแล้วจึงท าการทดสอบหลงัเรียนด้วยแบบทดสอบ
วดัความสามารถในการแก้ปัญหาและการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์  ที่ผู้วิจยัสร้างขึน้โดยทดสอบ
กบักลุม่ทดลองและกลุม่ควบคมุ 

6. ท าการตรวจให้คะแนนการท าแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาและ
ความสามารถในการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์  จากนัน้น าคะแนนที่ได้มาวิเคราะห์ผลด้วยวิธีการ
ทางสถิติ เพื่อทดสอบสมมติฐานต่อไป 

การจัดกระท าและการวิเคราะห์ข้อมูล 
การวิเคราะห์ข้อมูล 
ในการวิจยัครัง้นี ้ ผู้วิจยัมีล าดบัขัน้ตอนในการวิเคราะห์ข้อมลูดงันี ้
1. เปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนก่อนและ

หลงัได้รับการสอนแนะให้รู้คิดร่วมกบัการนึกภาพ โดยใช้สถิติ t-test for Dependent Samples 
2. เปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนที่ได้รับ

การสอนแนะให้รู้คิดร่วมกับการนึกภาพ กับนักเรียนที่ได้รับการสอนแบบปกติ  โดยใช้สถิติ t-test 
for Independent Samples 

3. เปรียบเทียบความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนก่อนและ
หลงัได้รับการสอนแนะให้รู้คิดร่วมกบัการนึกภาพ โดยใช้สถิติ t-test for Dependent Samples 

4. เปรียบเทียบความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนที่ได้รับ
การสอนแนะให้รู้คิดร่วมกับการนึกภาพ กับนักเรียนที่ได้รับการสอนแบบปกติ  โดยใช้สถิติ t-test 
for Independent Samples 

 
 
 
 



  65 

สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
ในการวิจัยครัง้นี  ้ ผู้ วิจัยได้ด าเนินการทดลองและเก็บข้อมูลโดยใช้สถิติในการ

วิเคราะห์ข้อมลูดงันี ้
1. สถิติพืน้ฐาน ได้แก่ ค่าเฉลี่ยเลขคณิต และสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
2. สถิติที่ใช้ในการหาคณุภาพเคร่ืองมือ ได้แก่ 

2.1 การวิ เค ราะ ห์ ค่ าดัชนี ความสอดค ล้อง (Index of item-objective 
Congruence: IOC) 

2.2 การหาค่าความยากง่าย (PE) และค่าอ านาจจ าแนก (D) เป็นรายข้อของ
แบบทดสอบวดัความสามารถในการแก้ปัญหาและความสามารถในการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์  
ตามสตูรของวิทนีย์และซาเบอร์ส (Whitney;& Sabers) 

2.3 หาค่าความ เชื่ อมั่นทั ง้ฉบับของแบบทดสอบวัดความสามารถ                   
ในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์และแบบทดสอบวัดความสามารถในการให้ เหตุผล                   
ทางคณิตศาสตร์โดยใช้สตูรสมัประสิทธ์ิแอลฟา (α-Coefficient) ของครอนบคั (Cronbach) 

3. สถิติที่ใช้ในการทดสอบสมมติฐาน ได้แก่  
3.1 ส ถิ ติ แ บ บ  t-test for Dependent Samples ส า ห รั บ ก า รท ด ส อ บ 

สมมติฐานข้อที่ 1 และข้อที่ 3 
3.2 สถิ ติ แบบ  t-test for Independent Samples ส าห รับ ก ารทดสอบ

สมมติฐานข้อที่ 2 และข้อที่ 4 
 

 
 
 



 

บทท่ี 4 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

สัญลักษณ์ท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 การวิเคราะห์ข้อมลูและการแปลผลการวิเคราะห์ข้อมลูในการวิจยัครัง้นี ้ ผู้วิจยัได้ก าหนด

สญัลกัษณ์ในการน าเสนอเพื่อให้เกิดความเข้าใจที่ตรงกนั ดงันี ้

 n แทน  จ านวนนกัเรียนในกลุม่ตวัอย่าง 

 X̅ แทน ค่าเฉลี่ยของคะแนน 

 S.D. แทน ค่าความเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

 Min  แทน คะแนนต ่าสดุ 

 Max แทน คะแนนสงูสดุ 

 t แทน ค่าสถิติที่ใช้พิจารณาใน t - Distribution 

 * แทน มีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 

การวิเคราะห์ข้อมูล 
การวิเคราะห์ข้อมูลและการแปลผลการวิเคราะห์ข้อมูลในการศึกษาความสามารถ        

ในการแก้ปัญหาและการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่ได้รับ         
การสอนแนะให้รู้คิดร่วมกับการนึกภาพ  กับการสอนแบบปกติในครัง้นี ้ ผู้ วิจัยได้เสนอข้อมูล
ตามล าดบัดงันี ้

ส่วนที่ 1 ข้อมูลพืน้ฐาน 
1. ข้อมลูพืน้ฐานของคะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ก่อนและ

หลงัได้รับการสอนของนกัเรียนกลุม่ทดลองและกลุม่ควบคมุ 
2. ข้อมลูพืน้ฐานของคะแนนความสามารถในการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์ก่อนและ

หลงัได้รับการสอนของนกัเรียนกลุม่ทดลองและกลุม่ควบคมุ 
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ส่วนที่ 2 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ 
1. ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน

ก่อนและหลังได้รับการสอนแนะให้รู้คิดร่วมกับการนึกภาพ โดยใช้สถิติ t-test for Dependent 
Samples 

2. ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน   
ท่ีได้รับการสอนแนะให้รู้คิดร่วมกบัการนึกภาพ กับนักเรียนที่ได้รับการสอนแบบปกติ  โดยใช้สถิติ    
t-test for Independent Samples 

3. ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน
ก่อนและหลังได้รับการสอนแนะให้รู้คิดร่วมกับการนึกภาพ  โดยใช้สถิติ t-test for Dependent 
Samples 

4. ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน    
ที่ได้รับการสอนแนะให้รู้คิดร่วมกบัการนึกภาพ กับนักเรียนที่ได้รับการสอนแบบปกติ  โดยใช้สถิติ    
t-test for Independent Samples 

ส่วนที่ 3 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ 
การวิเคราะห์ข้อมลูเชิงคณุภาพของความสามารถในการแก้ปัญหาและการให้เหตผุล

ทางคณิตศาสตร์ ของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 3  เร่ือง พืน้ที่ผิวและปริมาตร  โดยพิจารณาจาก
ข้อมลู ดงันี ้

1) การเขียนขัน้ตอนการแก้ปัญหาในใบงานของนักเรียน  โดยพิจารณา             
เป็น 3 ระยะ ดงันี ้

1.1) ระยะที่ 1 ในช่วงเร่ิมต้นของการจัดการเรียนการสอนตามแผนการสอน    
ท่ี 1 – 5  เพื่อวิเคราะห์ข้อมลูเก่ียวกบักระบวนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียน 

1.2) ระยะที่ 2  ในช่วงกลางของการจัดการเรียนการสอนตามแผนการสอน   
ท่ี 6 – 9 เพื่อวิเคราะห์ข้อมลูเก่ียวกบักระบวนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียน 

1.3) ระยะที่ 3 ในช่วงท้ายของการจัดการเรียนการสอนตามแผนการสอน     
ท่ี 10 – 13 เพื่อวิเคราะห์ข้อมลูเก่ียวกบักระบวนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียน 

2) พฤติกรรมการเรียนรู้ของนักเรียน การอภิปรายน าเสนอแนวคิดพร้อมทัง้
เหตผุลที่ได้มาซึง่วิธีการแก้ปัญหาและค าตอบ  
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ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
ส่วนที่ 1 ข้อมูลพืน้ฐาน 

1. ข้อมลูพืน้ฐานของคะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ก่อนและ
หลงัเรียนของนกัเรียนกลุม่ทดลองและกลุม่ควบคมุ ดงันี ้

ตาราง 11 ข้อมลูพืน้ฐานของคะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 

ตัวแปร n Min Max x ̅ S.D. 

ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 

กลุม่ทดลอง ก่อน 39 0 10 5.21 2.50 

หลงั 39 15 37 27.97 5.15 

กลุม่ควบคมุ ก่อน 38 0 11 5.16 2.51 

หลงั 38 13 36 24.82 5.80 

 
จากตาราง 11 คะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ซึ่งมี

คะแนนเต็ม 40 คะแนน  พบว่า คะแนนของนักเรียนก่อนการทดลองมีค่าต ่าสุดเท่ากับ 0 คะแนน  
สูงสุดเท่ากับ 10 คะแนน  มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 5.21 คะแนน  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 2.50   
และคะแนนหลังการทดลองมีค่าต ่าสุดเท่ากับ 15 คะแนน  สูงสุดเท่ากับ 37 คะแนน  มีค่าเฉลี่ย
เท่ากบั 27.97 คะแนน  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากบั 5.15  ส าหรับคะแนนความสามารถในการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนกลุ่มควบคุมคะแนนเต็ม 40 คะแนน  พบว่าคะแนนของ
นกัเรียนก่อนการทดลองมีค่าต ่าสุดเท่ากับ 0 คะแนน  สูงสุดเท่ากับ 11 คะแนน  มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 
5.16 คะแนน  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 2.51  และคะแนนนักเรียนหลังการทดลองมีค่า
ต ่าสุดเท่ากับ 13 คะแนน  สูงสุดเท่ากับ 36 คะแนน  มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 24.82 คะแนน  ส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากบั 5.80 
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2. ข้อมลูพืน้ฐานของคะแนนความสามารถในการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์ ก่อนและ
หลงัเรียนของนกัเรียนกลุม่ทดลองและกลุม่ควบคมุ ดงันี ้

ตาราง 12 ข้อมลูพืน้ฐานของคะแนนความสามารถในการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์ 

ตัวแปร n  Min Max x ̅ S.D. 

ความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ 

กลุม่ทดลอง ก่อน 39 0 4 2.13 1.0 

หลงั 39 8 19 14.03 2.55 

กลุม่ควบคมุ ก่อน 38 0 5 2.11 1.11 

หลงั 38 6 17 12.08 2.57 

 

จากตารางที่ 12 คะแนนความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ซึ่งมี
คะแนนเต็ม 20 คะแนน  พบว่า คะแนนของนักเรียนก่อนการทดลองมีค่าต ่าสุดเท่ากับ 0 คะแนน  
สูงสุดเท่ากับ 4 คะแนน  มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 2.13 คะแนน  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 1.00   
และคะแนนหลังการทดลองมีค่าต ่าสุดเท่ากับ 8 คะแนน  สูงสุดเท่ากับ 19 คะแนน  มีค่าเฉลี่ย
เท่ากบั 14.03 คะแนน  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากบั 2.55  ส าหรับคะแนนความสามารถในการ
ให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนกลุ่มควบคุมคะแนนเต็ม 20 คะแนน  พบว่าคะแนนของ
นักเรียนก่อนการทดลองมีค่าต ่าสุดเท่ากับ 0 คะแนน  สูงสุดเท่ากับ 5 คะแนน  มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 
2.11 คะแนน  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 1.11  และคะแนนนักเรียนหลังการทดลองมีค่า
ต ่าสดุเท่ากบั 6 คะแนน  สงูสดุเท่ากบั 17 คะแนน  มีค่าเฉลี่ยเท่ากบั 12.08 คะแนน  ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐานเท่ากบั 2.57 
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ส่วนที่ 2 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ 
1. ผลการวิ เคราะห์ ข้อมูล เพื่ อ เป รียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหา                  

ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนก่อนและหลังได้รับการสอนแนะให้ รู้คิด ร่วมกับการนึกภาพ              
โดยใช้สถิติ t-test for Dependent Samples 

ตาราง 13 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนก่อน
และหลงัได้รับการสอนแนะให้รู้คิดร่วมกบัการนึกภาพ โดยใช้สถิติ t-test for Dependent Samples 

ความสามารถในการ 

แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
n  X̅ S.D. t 

p-value 

(1-tailed) 

ก่อนได้รับจดัการเรียนรู้ 39 5.21 2.50 
52.112* <0.001 

หลงัได้รับการจดัการเรียนรู้ 39 27.97 5.15 

 

* มีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 

จากตาราง 13 พบว่า ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์              
เร่ือง พืน้ที่ผิวและปริมาตร ของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 3 หลงัได้รับการสอนแนะให้รู้คิดร่วมกบั              
การนึกภาพ สูงกว่าก่อนได้รับการสอน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งเป็นไปตาม
สมมติฐานข้อที่ 1 
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2. ผลการวิ เคราะห์ ข้อมูล เพื่ อ เป รียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหา                 
ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนที่ได้รับการสอนแนะให้รู้คิดร่วมกับการนึกภาพ กับนักเรียนที่ได้รับ  
การสอนแบบปกติ  โดยใช้สถิติ t-test for Independent Samples 

ตาราง 14 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนที่ได้รับ  
การสอนแนะให้รู้คิดร่วมกบัการนึกภาพ กบันกัเรียนที่ได้รับการสอนแบบปกติ  โดยใช้สถิติ t-test 
for Independent Samples 

ความสามารถในการ 

แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
n  X̅ S.D. t 

p-value 

(1-tailed) 

การสอนแนะให้รู้คิดร่วมกบัการนึกภาพ 

(กลุม่ทดลอง) 
39 27.97 5.15 

3.159* .014 
การสอนแบบปกติ 

(กลุม่ควบคมุ) 
38 24.82 5.80 

 

*มีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 

จากตาราง 14 พบว่า ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์              
เร่ือง พืน้ที่ผิวและปริมาตรของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 3 หลงัได้รับการสอนแนะให้รู้คิดร่วมกับ               
การนึกภาพสูงกว่านักเรียนที่ได้รับการสอนแบบปกติ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05          
ซึง่เป็นไปตามสมมติฐานข้อที่ 2 
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3. ผลการวิ เคราะห์ ข้อมูล เพื่ อ เป รียบเทียบความสามารถในการให้ เหตุผล                  
ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนก่อนและหลังได้รับการสอนแนะให้ รู้คิด ร่วมกับการนึกภาพ              
โดยใช้สถิติ t-test for Dependent Samples 

ตาราง 15 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนก่อน
และหลงัได้รับการสอนแนะให้รู้คิดร่วมกบัการนึกภาพ โดยใช้สถิติ t-test for Dependent Samples 

ความสามารถในการ 

ให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ 
n X̅ S.D. t 

p-value 

(1-tailed) 

ก่อนได้รับจดัการเรียนรู้ 39 2.13 1.0 
45.441* <0.001 

หลงัได้รับการจดัการเรียนรู้ 39 14.03 2.55 

 

*มีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 

จากตาราง 15 พบว่า ความสามารถในการให้ เหตุผลทางคณิตศาสตร์              
เร่ือง    พืน้ที่ผิวและปริมาตร ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 3 หลังได้รับการสอนแนะให้รู้คิด
ร่วมกบัการนึกภาพสงูกว่าก่อนได้รับการสอน อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05  ซึ่งเป็นไปตาม
สมมติฐานข้อที่ 3 
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4. ผลการวิ เคราะห์ ข้อมูล เพื่ อ เป รียบเทียบความสามารถในการให้ เหตุผล                  
ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนที่ได้รับการสอนแนะให้รู้คิดร่วมกับการนึกภาพ กับนักเรียนที่ได้รับ       
การสอนแบบปกติ  โดยใช้สถิติ t-test for Independent Samples 

ตาราง 16 การเปรียบเทียบความสามารถในการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนที่ได้รับ  
การสอนแนะให้รู้คิดร่วมกบัการนึกภาพ กบันกัเรียนที่ได้รับการสอนแบบปกติ  โดยใช้สถิติ t-test 
for Independent Samples 

ความสามารถในการ 

ให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ 
n  X̅ S.D. t 

p-value 

(1-tailed) 

การสอนแนะให้รู้คิดร่วมกบัการนึกภาพ 

(กลุม่ทดลอง) 
39 14.03 2.55 

1.947* .001 
การสอนแบบปกติ 

(กลุม่ควบคมุ) 
38 12.08 2.57 

 

*มีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 

จากตาราง 16 พบว่า ความสามารถในการให้ เหตุผลทางคณิตศาสตร์              
เร่ือง พืน้ที่ผิวและปริมาตร ของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 3 หลงัได้รับการสอนแนะให้รู้คิดร่วมกบั
การนึกภาพสูงกว่านักเรียนที่ได้รับการสอนแบบปกติ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05          
ซึง่เป็นไปตามสมมติฐานข้อที่ 4 

ส่วนที่ 3 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ 
การวิเคราะห์ข้อมลูเชิงคณุภาพของความสามารถในการแก้ปัญหาและการให้เหตผุล

ทางคณิตศาสตร์ ของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 3  เร่ือง พืน้ที่ผิวและปริมาตร  โดยผู้วิจยัวิเคราะห์
ข้อมูล 2 ด้าน ได้แก่ 1) การเขียนขัน้ตอนการแก้ปัญหาในใบงานของนกัเรียน  2) สงัเกตพฤติกรรม
การเรียนรู้ของนกัเรียน การอภิปรายน าเสนอแนวคิดพร้อมทัง้เหตผุลที่ได้มาซึง่วิธีการแก้ปัญหาและ
ค าตอบ ดงันี ้

1) ด้านการเขียนขัน้ตอนการแก้ปัญหาในใบงานของนักเรียน  ซึ่งวิเคราะห์จาก
การเขียนอธิบายขัน้ตอนการแก้ปัญหา 5 ขัน้ตอน ได้แก่ ขัน้ที่  1 ท าความเข้าใจปัญหา ขัน้ที่ 2       
ขัน้วางแผนการแก้ปัญหา ขัน้ที่ 3 ด าเนินการแก้ปัญหา ขัน้ที่ 4 ตรวจค าตอบ ขัน้ที่ 5 สรุปค าตอบ 
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เพื่อวิเคราะห์กระบวนการแก้ปัญหาของนักเรียนในแต่ละขัน้ว่านักเรียนมีความเข้าใจหรือไม่          
มีวิธีการในการแก้ปัญหาอย่างไร และมีข้อบกพร่องในประเด็นใด โดยพิจารณาเป็น 3 ระยะ ดงันี ้

1.1) ระยะที่ 1 ในช่วงเร่ิมต้นของการจัดการเรียนการสอนตามแผนการสอน   
ที่ 1 – 5  พบว่า ในขัน้ท าความเข้าใจปัญหานักเรียนสามารถท าความเข้าใจและระบุสิ่งที่โจทย์
ก าหนดให้และสิ่งที่โจทย์ถามได้  แต่เมื่อถึงขัน้วางแผนและด าเนินการแก้ปัญหา  นักเรียนไม่
สามารถวิเคราะห์ปัญหาและสื่อสารออกมาผ่านการวาดภาพได้  นักเรียนยังเขียนแสดงวิธีการ
แก้ปัญหาไม่ถูกต้อง ไม่ชัดเจน หรือไม่ได้เขียนเลย  ครูต้องใช้วิธีการที่หลากหลายตามพืน้ฐาน   
การคิดของนักเรียน เช่น ของจริง สื่อรูปธรรม โปรแกรมส าเร็จรูป ค าถามต่าง ๆ เพื่อให้นักเรียน
มองเห็นความสมัพันธ์ของข้อมูลที่โจทย์ก าหนดมาให้และสิ่งที่โจทย์ถามน าไปสู่การวางแผนและ
ด าเนนิการแก้ปัญหาต่อได้ ดงัภาพประกอบ 

 

ภาพประกอบ 8 การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียน                                                                  
ในระยะที่ 1 ช่วงเร่ิมต้นการจดัการเรียนการสอน 
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ภาพประกอบ 8 (ต่อ) การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียน                                                                  

ในระยะที่ 1 ช่วงเร่ิมต้นการจดัการเรียนการสอน 
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จากภาพประกอบ 8  ในขัน้ที่ 1 ท าความเข้าใจปัญหา นกัเรียนสามารถบอก
สิ่งที่โจทย์ก าหนดให้และสิ่งที่โจทย์ถามได้แต่ยังไม่ครบถ้วน โดยจากโจทย์จะเห็นได้ว่าโจทย์บอก
ความสงูของกระเป๋าสตางค์ด้วยแต่นกัเรียนไม่ได้ระบลุงไป  ขัน้ที่ 2 วางแผนการแก้ปัญหา นกัเรียน
ไม่ได้เขียนการวางแผนการแก้ปัญหาว่าจะด าเนินการหาค่าอะไรบ้างเพื่อให้ได้มาซึ่งค าตอบ  
นกัเรียนวาดรูปเรขาคณิตตามที่โจทย์ก าหนดให้แต่ไม่สมส่วนเสมือนจริง อาจจะเนื่องมาจากการ  
ไม่คุ้นชินการใช้กระดาษไอโซเมตริก  ในขัน้ที่ 3 ด าเนินการแก้ปัญหา  นักเรียนสามารถหาพืน้ที่ผิว
ทัง้หมดของพีระมิดได้ถูกต้อง  แต่ไม่มีการอ้างถึงที่มา ทฤษฎี หรือสูตรที่ใช้  นักเรียนควรเขียน      
ให้ชดัเจนว่าการแทนค่าด าเนินการทางคณิตศาสตร์ที่นกัเรียนใช้นัน้ได้มาจากที่ใดและใช้เพื่อหาค่า
อะไร  

1.2) ระยะที่ 2  ในช่วงกลางของการจัดการเรียนการสอนตามแผนการสอน   
ที่ 6 – 9 เพื่อวิเคราะห์ข้อมูลเก่ียวกับกระบวนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน  พบว่า 
ข้อบกพร่องในการแก้ปัญหาประเด็นต่าง ๆ ของนักเรียนลดลง  นักเรียนสามารถวางแผน
ด าเนินการแก้ปัญหาได้ถูกต้อง  ท าให้ในขัน้ตอนการด าเนินการแก้ปัญหานักเรียนเขียนได้เป็น
ล าดบัขัน้ตอนมากขึน้แต่ในขัน้นีม้กัพบว่านกัเรียนมกัจะค านวณผิดพลาดได้ง่ายซึ่งอาจจะเกิดจาก
ความไม่รอบคอบ  ในการอ้างเหตุผลประกอบขัน้ตอนการแก้ปัญหายังไม่ชัดเจนสมบูรณ์น าไปสู่
การสรุปค าตอบที่ไม่สมเหตสุมผล  ดงัภาพประกอบ 
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ภาพประกอบ 9 การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียน                                                     
ในระยะที่ 2 ช่วงกลางของการจดัการเรียนการสอน 
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ภาพประกอบ 9 (ต่อ) การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียน                                                     

ในระยะที่ 2 ช่วงกลางของการจดัการเรียนการสอน 
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จากภาพประกอบ 9  ในขัน้ที่ 1 ท าความเข้าใจปัญหา นกัเรียนสามารถบอก
สิ่งที่โจทย์ก าหนดให้และสิ่งที่โจทย์ถามได้ถกูต้องครบถ้วนซึง่ต่างจากระยะที่ 1 ที่นกัเรียนเขียนสิ่งที่
โจทย์ก าหนดให้โดยไม่ได้ค านึงว่าข้อมูลใดจ าเป็นต่อการวิเคราะห์ข้อมูล   ขัน้ที่  2 วางแผน            
การแก้ปัญหา นักเรียนสามารถวางแผนการด าเนินการแก้ปัญหาได้ถูกต้อง  ท าให้ขัน้ที่  3             
การด าเนินการแก้ปัญหามีการเขียนแสดงวิธีท าเป็นล าดับขัน้ตอนมากขึน้   มีการอ้างเหตุผลหรือ

ทฤษฎีเพื่อใช้ในการหาค่าต่าง ๆ เช่น จากข้อมลูการท าดินสอพองซึ่งมีสงูเอียงยาว √2 เซนติเมตร 
รัศมียาว 1 เซนติเมตร ต้องการหาปริมาตรของดินสอพอง จึงใช้ทฤษฎีบทพีทาโกรัสเพื่อหาความสงู
ของดินสอพอง   ขัน้ที่ 5 สรุปค าตอบ จะเห็นได้ว่านักเรียนสามารถด าเนินการแก้ปัญหาได้ถูกต้อง 
แต่ในการสรุปค าตอบนักเรียนคุ้ นเคยกับการประมาณค่าทศนิยมที่มีค่ามากว่า .5 ให้ปัดขึน้       
โดยไม่ได้ค านึงถึงความสมเหตสุมผลของโจทย์น าไปสู่การสรุปค าตอบที่ผิด      

1.3) ระยะที่ 3 ในช่วงท้ายของการจัดการเรียนการสอนตามแผนการสอน     
ที่ 10 – 13 เพื่อวิเคราะห์ข้อมลูเก่ียวกบักระบวนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียน  พบว่า 
นักเรียนสามารถเขียนขัน้ตอนการด าเนินการแก้ปัญหาได้เป็นล าดับขัน้ตอน ถูกต้องสมบูรณ์          
มีการอ้างเหตุผลประกอบการแก้ปัญหาชัดเจน  สามารถอธิบายแนวคิดสนับสนุนข้อสรุป/ค าตอบ
ได้อย่างสมเหตสุมผล   
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ภาพประกอบ 10 การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียน                                                     

ในระยะที่ 3 ช่วงท้ายของการจดัการเรียนการสอน 
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ภาพประกอบ 10 (ต่อ) การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียน                                                     

ในระยะที่ 3 ช่วงท้ายของการจดัการเรียนการสอน 
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จากภาพประกอบ 10  ในขัน้ที่ 1 ท าความเข้าใจปัญหา นกัเรียนสามารถบอก
สิ่งที่โจทย์ก าหนดให้และสิ่งที่โจทย์ถามได้ถูกต้องครบถ้วน  ขัน้ที่ 2 วางแผนการแก้ปัญหา นกัเรียน
สามารถวางแผนการด าเนินการแก้ปัญหาได้ถูกต้องชดัเจน  ท าให้ขัน้ที่ 3 การด าเนินการแก้ปัญหา
นักเรียนสามารถเขียนแสดงวิธีท าได้อย่างละเอียด เป็นล าดับขัน้ตอน มีการอ้างเหตุผลประกอบ
เชื่อมโยงขัน้ตอนการแก้ปัญหาแต่ละขัน้ตอนได้อย่างชัดเจน ขัน้ที่  5 สรุปค าตอบ จะเห็นได้ว่า
นกัเรียนสามารถอธิบายแนวคิดเพื่อสรุปค าตอบได้อย่างสมเหตสุมผล  

2) ด้านพฤติกรรมการเรียนรู้ของนักเรียน การอภิปรายน าเสนอแนวคิดพร้อมทัง้
เหตุผลที่ได้มาซึ่งวิธีการแก้ปัญหาและค าตอบ   จากการสงัเกตพฤติกรรมของนักเรียนขณะเรียน 
พบว่า ในระยะแรกนกัเรียนส่วนใหญ่ไม่กล้าแสดงความคิดเห็นซึ่งอาจมีสาเหตมุาจากไม่มัน่ใจหรือ
กลวัการตอบผิด  นักเรียนบางส่วนพยายามเสนอแนวคิดของตนเองซึ่งยังไม่ถูกต้องตามหลกัการ
หรือทฤษฎีทางคณิตศาสตร์  เมื่อนกัเรียนได้รับการสอนจนคุ้นเคยจะเห็นได้ว่านกัเรียนกล้าน าเสนอ
แลกเปลี่ยนแนวคิดกบัเพื่อนในกลุม่และเพื่อนร่วมชัน้มากขึน้  นกัเรียนสามารถอธิบายแนวคิดและ
วิธีการที่นักเรียนเลือกใช้ในการแก้ปัญหาโดยอ้างหลักการหรือทฤษฎีทางคณิตศาสตร์ได้อย่าง
ถกูต้องสมเหตสุมผล 
ตวัอย่างการอภิปรายเสนอแนวคิดพร้อมทัง้เหตผุล เช่น 

 “ จากโจทย์ต้องการทราบปริมาตรของน ้าในกรวยกระดาษ  แต่โจทย์บอกแค่เสน้ผ่าน

ศูนย์กลางกบัสูงเอียงของกรวย  ดงันัน้จะหาปริมาตรของน ้าไดต้้องหาความสูงของกรวยก่อน 

โดยใช้ทฤษฎีบทพีทาโกรัส ” 

 “ สามารถตกัไอศกรีมได ้29 ลูก เพราะไอศกรีมทีเ่หลือไม่สามารถตกัเป็นก้อนตามขนาด    

ทีโ่จทย์ก าหนดได ้”  

 

ภาพประกอบ 11 บรรยากาศการน าเสนอแนวคิด วิธีการที่นกัเรียนใช้ในการแก้ปัญหา             
พร้อมทัง้เหตผุล 
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บทท่ี 5 
สรุปผล อภปิราย และข้อเสนอแนะ 

การวิจัยครัง้นี เ้ป็นการวิจัยกึ่งทดลอง (Quasi-Experimental Design) แบบ Pretest-
Posttest Control Group Design มีความมุ่งหมายเพื่อศึกษาความสามารถในการแก้ปัญหาและ
ความสามารถในการให้ เหตุผลทางคณิ ตศาสต ร์ของนัก เรียนชั น้ มั ธยมศึกษาปีที่  3                          
เร่ือง พืน้ที่ผิวและปริมาตร   

ความมุ่งหมายของการวิจัย 
ในการวิจยัครัง้นีผู้้วิจยัได้ตัง้ความมุ่งหมายไว้ดงันี ้

1. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน      
ชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 3  เร่ือง พืน้ที่ผิวและปริมาตร  ก่อนและหลงัได้รับการสอนแนะให้รู้คิดร่วมกับ
การนึกภาพ 

2. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน      
ชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 3  เร่ือง พืน้ที่ผิวและปริมาตร  ที่ได้รับการสอนแนะให้รู้คิดร่วมกบัการนึกภาพ
กบันกัเรียนที่ได้รับการสอนแบบปกติ 

3. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน      
ชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 3  เร่ือง พืน้ที่ผิวและปริมาตร  ก่อนและหลงัได้รับการสอนแนะให้รู้คิดร่วมกับ
การนึกภาพ 

4. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน      
ชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 3  เร่ือง พืน้ที่ผิวและปริมาตร  ที่ได้รับการสอนแนะให้รู้คิดร่วมกบัการนึกภาพ 
กบันกัเรียนที่ได้รับการสอนแบบปกติ 

สมมติฐานของการวิจัย 
ในการวิจยัครัง้นีผู้้วิจยัได้ตัง้สมมติฐานของการวิจยัไว้ดงันี ้

1. ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 3  
เร่ือง พืน้ที่ผิวและปริมาตร  หลังได้รับการสอนแนะให้รู้คิดร่วมกับการนึกภาพสูงกว่าก่อนได้รับ   
การสอน   
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2. ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 3  
เร่ือง พืน้ที่ผิวและปริมาตร  ที่ได้รับการสอนแนะให้รู้คิดร่วมกับการนึกภาพสูงกว่านักเรียนที่ได้รับ
การสอนแบบปกติ   

3. ความสามารถในการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 3  
เร่ือง พืน้ที่ผิวและปริมาตร  หลงัได้รับจัดการสอนแนะให้รู้คิดร่วมกบัการนึกภาพสูงกว่าก่อนได้รับ
การสอน   

4. ความสามารถในการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 3  
เร่ือง พืน้ที่ผิวและปริมาตร  ที่ได้รับการสอนแนะให้รู้คิดร่วมกับการนึกภาพสูงกว่านักเรียนที่ได้รับ
การสอนแบบปกติ   

วิธีด าเนินการวิจัย 
 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย 

กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครัง้นีเ้ป็นนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 3  ภาคเรียนที่ 2    
ปีการศึกษา 2564  โรงเรียนพิบูลอปุถมัภ์  กรุงเทพมหานคร  จ านวน 2 ห้องเรียน  จ านวนนกัเรียน 
77 คน  ซึ่งได้มาจากการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling)  โดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วย
ของการสุ่ม (Sampling Unit)  จากนัน้สุม่อย่างง่ายเพื่อจดัเป็นกลุ่มทดลอง 1 ห้องเรียน  มีนกัเรียน
จ านวน 39 คน  และกลุม่ควบคมุ 1 ห้องเรียน  มีนกัเรียนจ านวน 38 คน   
 ระยะเวลาที่ใช้ในการวิจัย 

ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลในภาคเรียนที่ 2  ปีการศึกษา 2564  ใช้เวลาในการ
ทดสอบก่อนและหลงัได้รับการสอนโดยทดสอบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์    
1 คาบ และความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ 1 คาบ  และจัดการเรียนการสอน    
โดยการสอนแนะให้รู้คิดร่วมกบัการนึกภาพ 13 คาบ  รวมจ านวน 17 คาบ 
 เนือ้หาที่ใช้ในการวิจัย 

เนือ้หาที่ใช้ในการวิจัยครัง้นีเ้ป็นส่วนหนึ่งของรายวิชาคณิตศาสตร์  ชัน้มัธยมศึกษา   
ปีที่ 3  เร่ือง พืน้ที่ผิวและปริมาตร  จ านวน 13 คาบ ซึง่ประกอบด้วย  

1. รูปเรขาคณิตสามมิติ                                                            จ านวน 1 คาบ 

2. ปริมาตรของพีระมิด                                                             จ านวน 2 คาบ 

3. พืน้ที่ผิวของพีระมิด                                                              จ านวน 2 คาบ 

4. ปริมาตรของกรวย                                                                จ านวน 2 คาบ 
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5. พืน้ที่ผิวของกรวย                                                                 จ านวน 2 คาบ 

6. ปริมาตรของทรงกลม                                                            จ านวน 2 คาบ 

7. พืน้ที่ผิวของทรงกลม                                                             จ านวน 2 คาบ 

 ตัวแปรที่ใช้ในการวิจัย 

1.  ตวัแปรอิสระ คือ  
การสอนแนะให้รู้คิดร่วมกบัการนึกภาพ 

2.  ตวัแปรตาม ได้แก่ 
2.1  ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 

2.2  ความสามารถในการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์ 

เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 

1. แผนการสอนโดยการสอนแนะให้รู้คิดร่วมกบัการนึกภาพ เร่ือง พืน้ที่ผิวและปริมาตร  
2. แผนการสอนโดยการสอนแบบปกติ เร่ือง พืน้ที่ผิวและปริมาตร   
3. แ บ บ ท ด ส อ บ วั ด ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใน ก า ร แ ก้ ปั ญ ห าท า ง ค ณิ ต ศ า ส ต ร์                                     

เร่ือง พืน้ที่ผิวและปริมาตร ซึง่เป็นแบบทดสอบแบบอตันยัจ านวน 4 ข้อ    

4. แ บ บ ท ด ส อ บ วั ด ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใน ก า ร ใ ห้ เห ตุ ผ ล ท า ง ค ณิ ต ศ า ส ต ร์                                     
เร่ือง พืน้ที่ผิวและปริมาตร ซึง่เป็นแบบทดสอบแบบอตันยัจ านวน 4 ข้อ    
 การเก็บรวบรวมข้อมูล 

ผู้วิจยัได้ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมลูดงัขัน้ตอนต่อไปนี ้
1. ขอความ ร่วมมือจากผู้ อ านวยการโรงเรียนและหัวหน้ากลุ่มสาระการเรียน รู้

คณิตศาสตร์โรงเรียนพิบูลอุปถัมภ์  กรุงเทพมหานคร  เพื่อท าการทดลองในครัง้นี ้ โดยผู้ วิจัยเป็น
ผู้ด าเนินการสอนแนะให้รู้คิดร่วมกบัการนึกภาพ  และการสอนแบบปกติ 

2. ชีแ้จงนักเรียนที่เป็นกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมให้ทราบถึงจุดประสงค์ การจัด       
การเรียน รู้  และวิ ธีการวัดและประเมินผล ของวิชาคณิ ตศาสตร์ ชัน้มัธยมศึกษาปีที่  3                    
เร่ือง พืน้ที่ผิวและปริมาตร 

3. น าแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาและการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์ 
แบบอตันยั  ที่ผู้วิจยัสร้างขึน้โดยท าการท าสอบก่อนเรียนกบักลุม่ทดลองและกลุม่ควบคมุ 

4. ด าเนินการทดลอง  โดยผู้ วิจัยด าเนินการสอนด้วยตนเอง  โดยใช้เนือ้หาเดียวกัน        
ทัง้กลุ่มทดลองและกลุ่มควบคมุ  และใช้ระยะเวลาในการทดลองเท่ากนั  ซึ่งใช้เวลาในการทดลอง
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กลุ่มละ 13 คาบ คาบละ 50 นาที  โดยเป็นกลุ่มทดลองท่ีได้รับการสอนแนะให้รู้คิดร่วมกับ          
การนึกภาพ และกลุม่ควบคมุท่ีได้รับการสอนแบบปกติ 

5. เมื่อด าเนินการตามแผนการสอนครบแล้วจึงท าการทดสอบหลงัเรียนด้วยแบบทดสอบ
วดัความสามารถในการแก้ปัญหาและการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์  ที่ผู้วิจยัสร้างขึน้โดยทดสอบ
กบักลุม่ทดลองและกลุม่ควบคมุ 

6. ท าการตรวจให้คะแนนการท าแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาและ
ความสามารถในการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์  จากนัน้น าคะแนนที่ได้มาวิเคราะห์ผลด้วยวิธีการ
ทางสถิติ เพื่อทดสอบสมมติฐานต่อไป 

การวิเคราะห์ข้อมูล 
  ในการวิจยัครัง้นีผู้้วิจยัวิเคราะห์ข้อมลูดงันี ้

ส่วนที่ 1 ข้อมูลพืน้ฐาน 
1. ข้อมูลพืน้ฐานของคะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์  

ก่อนและหลงัได้รับการจดัการเรียนรู้ของนกัเรียนกลุม่ทดลองและกลุม่ควบคมุ 
2. ข้อมูลพืน้ฐานของคะแนนความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์  

ก่อนและหลงัได้รับการจดัการเรียนรู้ของนกัเรียนกลุม่ทดลองและกลุม่ควบคมุ 
 

ส่วนที่ 2 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเพ่ือทดสอบสมมติฐาน 
1. ข้อมูลเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของ

นักเรียนก่อนและหลังได้รับการสอนแนะให้ รู้คิดร่วมกับการนึกภาพ  โดยใช้สถิติ t-test for 
Dependent Samples 

2. ข้อมูลเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของ
นักเรียนที่ได้รับการสอนแนะให้รู้คิดร่วมกับการนึกภาพ กับนักเรียนที่ได้รับการสอนแบบปกติ     
โดยใช้สถิติ t-test for Independent Samples 

3. ข้อมูลเปรียบเทียบความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ของ
นักเรียนก่อนและหลังได้รับการสอนแนะให้ รู้คิดร่วมกับการนึกภาพ  โดยใช้สถิติ t-test for 
Dependent Samples 

4. ข้อมูลเปรียบเทียบความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ของ
นักเรียนที่ได้รับการสอนแนะให้รู้คิดร่วมกับการนึกภาพ  กับนักเรียนที่ได้รับการสอนแบบปกติ      
โดยใช้สถิติ t-test for Independent Samples 
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สรุปผลการวิจัย 
1. ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 3    

เร่ือง พืน้ที่ผิวและปริมาตร หลังได้รับการสอนแนะให้รู้คิดร่วมกับการนึกภาพ สูงกว่าก่อนได้รับ     
การสอน  อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05  ซึง่เป็นไปตามสมมติฐานข้อที่ 1  

2. ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 3   
เร่ืองพืน้ที่ผิวและปริมาตร ที่ได้รับการสอนแนะให้รู้คิดร่วมกับการนึกภาพ สูงกว่านักเรียนที่ได้รับ       
การสอนแบบปกติ  อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05  ซึง่เป็นไปตามสมมติฐานข้อที่ 2 

3. ความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 3   
เร่ือง พืน้ที่ผิวและปริมาตร หลังได้รับการสอนแนะให้รู้คิดร่วมกับการนึกภาพ สูงกว่าก่อนได้รับ   
การสอน  อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05  ซึง่เป็นไปตามสมมติฐานข้อที่ 3 

4. ความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 3   
เร่ืองพืน้ที่ผิวและปริมาตร ที่ได้รับการสอนแนะให้รู้คิดร่วมกับการนึกภาพ สูงกว่านักเรียนที่ได้รับ       
การสอนแบบปกติ  อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05  ซึง่เป็นไปตามสมมติฐานข้อที่ 4 

การอภปิรายผล 
การศึกษาความสามารถในการแก้ปัญหาและการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์          

ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่  3 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยการสอนแนะให้รู้คิดร่วมกับ         
การนึกภาพกบัการสอนแบบปกติ สามารถอภิปรายผลได้ดงันี ้

1. ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษา  
ปีที่  3 เร่ือง พืน้ที่ผิวและปริมาตร  หลังได้รับการสอนแนะให้รู้คิดร่วมกับการนึกภาพสูงกว่า        
ก่อนได้รับการสอน  และสูงกว่านักเรียนที่ได้รับการสอนแบบปกติ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานข้อที่ 1 และ 2 ตามล าดับ  ทัง้นีเ้นื่องจากการสอนแนะให้รู้คิด
ร่วมกับการนึกภาพเป็นกระบวนการสอนบนพืน้ฐานความรู้ ความเข้าใจของนักเรียน มีกรอบ
แนวคิดที่ชัดเจนเก่ียวกับกลยุทธ์ในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน  โดยครูจะต้องมี
ความรู้และความเชื่อจากการท าความเข้าใจการคิดของนักเรียน  เพื่อน ามาใช้ในการออกแบบ
กิจกรรมการเรียนรู้ที่มุ่งให้นักเรียนสามารถสร้างองค์ความรู้ใหม่ได้ด้วยตนเองผ่านการแก้ปัญหา 
(Carpenter Thomas P. และคน อ่ืน  ๆ , 1989, pp. 499-531; Fennema Elizabeth, 1993, pp. 
555-583; เวชฤทธ์ิ อังกนะภัทรขจร, 2551, น. 65)  โดยขัน้ตอนในการสอนแนะให้รู้คิด มี  4 
ขัน้ตอน ดังนี  ้ขั น้ที่  1 ขัน้น าเสนอปัญหา ผู้ วิจัยน าเสนอปัญหาหรือสถานการณ์ที่ ใช้ใน
ชีวิตประจ าวันซึ่งอยู่ในรูปข้อความที่เป็นนามธรรมโดยใช้สื่อสามมิติประกอบ เพื่อให้นักเรียนได้
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เรียนรู้ลกัษณะภายนอกของรูปทรงเรขาคณิตผ่านการมอง สงัเกตและสมัผสั  ขัน้ที่ 2 ขัน้วิเคราะห์
ข้อมูลและแก้ปัญหา  เป็นการเปิดโอกาสให้นักเรียนได้วิเคราะห์ปัญหาหรือสถานการณ์ เน้นให้
นกัเรียนสร้างความรู้ความเข้าใจโดยการระดมความคิดและอภิปรายร่วมกนัภายในกลุ่มถึงวิธีการ
แก้ปัญหา  โดยครูจะเป็นผู้ ชีแ้นะแนวทางกระตุ้นการคิดของนักเรียนให้นักเรียนวิเคราะห์ปัญหา
และสื่อสารออกมาเป็นรูปธรรมผ่านการวาดภาพ โดยใช้วิธีการที่หลากหลายบนพืน้ฐานความ
เข้าใจ การคิดของนักเรียนตามศักยภาพ ระดับการเรียนรู้ของนักเรียน เช่น ของจริง สื่อรูปธรรม 
รูปภาพ เพื่อให้นักเรียนเกิดความเข้าใจ มองภาพความสัมพันธ์ต่าง ๆ อันน าไปสู่การแก้ปัญหา    
ขัน้ที่  3 ขัน้รายงานค าตอบและวิธีการแก้ปัญหา นักเรียนน าเสนอแนวคิด วิธีการที่ใช้ในการ
แก้ปัญหานัน้ ๆ ขัน้ที่ 4 ขัน้สรุปอภิปรายค าตอบ นกัเรียนร่วมกนัอภิปรายหาข้อสรุปเก่ียวกบัวิธีการ
แก้ปัญหาและค าตอบที่ถูกต้อง  จากนัน้ขยายแนวคิดเพื่อสรุปประเด็นน าไปสู่การสร้างองค์ความรู้
ด้วยตนเอง  จะเห็นได้ว่าขัน้ตอนในการสอนแนะให้รู้คิดร่วมกับการนึกภาพสอดคล้องกับทฤษฎี
ของบรูนเนอร์ท่ีกล่าวถึงขัน้พัฒนาการการเรียนรู้ของนักเรียนว่านักเรียนจะเร่ิมเรียนรู้จากการมี
ปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อมโดยการสัมผัสจับต้องด้วยมือ ต่อมานักเรียนจะเร่ิมใช้รูปภาพแทน       
ของจริงโดยไม่จ าเป็นต้องแตะต้องหรือสมัผสัของจริง  สามารถที่จะสร้างจินตนาการหรือมโนภาพ  
และขัน้สดุท้ายนกัเรียนสามารถที่จะเข้าใจสิ่งที่เป็นนามธรรมหรือความคิดรวบยอดที่ซบัซ้อนและ
เป็นนามธรรมได้ (สรุางค์ โค้วตระกูล, น. 47-59) การนึกภาพเป็นการแปลงความคิดจากรูปธรรม
เป็นนามธรรมเกิดจากความสมัพันธ์ลกัษณะต่าง ๆ ท าให้นักเรียนเข้าใจปัญหาหรือสถานการณ์ที่
เผชิญอยู่นัน้ดีพอที่จะคิดต่อเพื่อหาแนวทางในการแก้ปัญหาให้ส าเร็จลุล่วง ในทางตรงกันข้าม    
ถ้านักเรียนไม่สามารถมองภาพที่เกิดจากความสัมพันธ์ของรูปเรขาคณิตจะท าให้ไม่เข้าใจ
สถานการณ์หรือปัญหาจึงไม่สามารถคิดปัญหาได้ (อัมพร ม้าคนอง, 2559, น. 38)   การนึกภาพ
จะช่วยให้นักเรียนนึกถึงหรือวิเคราะห์ภาพหรือรูปเรขาคณิตต่าง ๆ ในจินตนาการ เพื่อคิดหา
ค าตอบ (ส านกัคณะกรรมการการศึกษาขัน้พืน้ฐาน, 2551, น.43)  ซึง่สอดคล้องกบัผลการวิจยัของ         
สธุารัตน์ สมรรถการ (2556, น.100-101) ที่ศึกษาเก่ียวกับผลการจัดการเรียนรู้แบบการสอนแนะ  
ให้รู้คิด เร่ืองวิธีการเรียงสับเปลี่ยนและวิธีจัดหมู่ท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ความสามารถ      
ในการแก้ปัญหาและความสามารถในการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษา   
ปีที่ 6 หลังได้รับการจัดการเรียนรู้แบบการสอนแนะให้รู้คิดสูงกว่าก่อนได้รับการจัดการเรียนรู้    
อย่างมีนัยส าคัญที่ระดับ .01  นอกจากนีเ้มื่อเปรียบเทียบกับการสอนแบบปกติ พบว่า การสอน
แนะให้รู้คิดร่วมกบัการนึกภาพสามารถพฒันาความสามารถในแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์สงูกว่า
นักเรียนที่ ได้รับการสอนแบบปกติ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งสอดคล้องกับ
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ผลการวิจัยของวิมลพันธ์ ทรายทอง (2561, น. 143) ที่กล่าวว่านักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้
โดยการสอนแนะให้รู้คิดร่วมกบัการให้ข้อมลูย้อนกลบัเพื่อส่งเสริมการเรียนรู้ให้มีความสามารถใน
การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์และความยึดมั่นผูกพันในการเรียนหลงัการทดลองสูงกว่านักเรียน    
ที่ได้รับการจดัการเรียนรู้แบบปกติ อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 

ด้วยเหตุผลดังกล่าว  จึงเป็นการสนับสนุนว่ าการสอนแนะให้ รู้คิดร่วมกับ          
การนึกภาพ มีส่วนช่วยในการพัฒนามีความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ให้สูงกว่า
ก่อนได้รับการสอน  และสูงกว่านักเรียนที่ได้รับการสอนแบบปกติ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ          
ที่ระดบั .05 ซึง่เป็นไปตามสมมติฐานข้อที่ 1 และ 2 ตามล าดบั 

2. ความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษา  
ปีที่  3 เร่ือง พืน้ที่ผิวและปริมาตร  หลังได้รับการสอนแนะให้รู้คิดร่วมกับการนึกภาพสูงกว่า         
ก่อนได้รับการสอน  และสูงกว่านักเรียนที่ได้รับการสอนแบบปกติ  อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ          
ที่ระดับ .05 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานข้อที่ 3 และ 4 ตามล าดับ  ทัง้นีก้ารสอนแนะให้รู้คิดร่วมกับ
การนึกภาพเป็นแนวทางหนึ่งในการจัดการเรียนรู้ที่เน้นทักษะการคิดของนักเรียน ฝึกให้นักเรียน
สามารถคิดวิเคราะห์และให้เหตุผลได้  เป็นการกระตุ้นให้นักเรียนได้คิดและใช้ภาษาอธิบายหรือ
แสดงเหตุผลประกอบแนวคิดเพื่อตอบค าถามของทัง้จากครูและเพื่อนนักเรียนด้วยกัน มีการ
วิพากษ์วิจารณ์กันในชัน้เรียน ท าให้นักเรียนเห็นมุมมองทีแตกต่างและหลากหลายจากเพื่อน
นกัเรียนคนอ่ืน ๆ ช่วยให้นกัเรียนมีมมุมองที่กว้างขึน้ อนัจะเป็นการปลกูฝังทกัษะการให้เหตผุลของ
นักเรียนโดยไม่รู้ตัว  (เวชฤทธ์ิ อังกนะภัทรขจร, 2551, น.197)  การเรียนเก่ียวกับเร่ืองเรขาคณิต 
นักเรียนจะต้องวิเคราะห์ลักษณะของรูปทรงเรขาคณิตและอภิปรายทางคณิตศาสตร์เก่ียวกับ
ความสัมพันธ์เรขาคณิตโดยใช้การนึกภาพ การให้เหตุผลเชิงปริภูมิ และแบบจ าลองเรขาคณิต 
(National Council of Teachers of Mathematics, 2000, p. 3)  การจดัให้มีการอภิปราย ถามให้
นกัเรียนเล่าความคิด ชีแ้จงเหตผุลประกอบ ซึ่งเป็นการแสดงเหตผุลอย่างง่าย ๆ เพื่อให้นกัเรียนได้
เคยชินกบัการคิดอย่างมีเหตผุล  และการชีแ้จงนีจ้ะเป็นโอกาสให้นกัเรียนได้ย้อนกลบัมาพิจารณา
แนวคิดของตนเอง  ท าความเข้าใจให้แจ่มชดัขึน้และปรับแต่งแนวคิดได้อย่างมีเหตผุลเป็นแนวทาง
หนึ่งในการพัฒนาความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ (สถาบันส่งเสริมการสอน
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2547, น. 18)  สอดคล้องกบัผลการวิจยัของเวชฤทธ์ิ องักนะภทัรขจร 
(2551, น.191) ที่ศกึษาการพฒันากิจกรรมการเรียนรู้แบบสอนแนะให้รู้คิดที่ใช้ทกัษะการให้เหตผุล
และการเชื่อมโยงโดยบูรณาการสาระการเรียน รู้คณิตศาสตร์ เร่ือง การวิ เคราะห์ข้อมูล                  
กับ สิ่งแวดล้อม ส าหรับนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 พบว่า ด้านทักษะการให้เหตุผลนักเรียน      
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มีคะแนนเฉลี่ ยจากการท าแบบทดสอบภายหลังการทดลองมากกว่าก่อนการทดลอง                        
ที่ระดบันยัส าคญั .01  จากงานวิจยัของ ภทัรอร อริยธนพงศ์ (2559, น. 88-95) ที่ศึกษาเก่ียวกบัผล
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบการสอนแนะให้ รู้คิดที่มี ต่อความสามารถความสามารถ                  
ในการแก้ปัญหาและการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ เร่ือง ความน่าจะเป็น  ของนักเรียน                 
ชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 5 พบว่า ความสามารถในการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์ เร่ืองความน่าจะเป็น 
ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 5 หลังได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสอนแนะให้รู้คิดสูงกว่าก่อน
ได้รับการจดัการเรียนรู้สงูกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05  

ด้วยเหตุผลดังกล่าว  จึงเป็นการสนับสนุนว่ าการสอนแนะให้ รู้คิดร่วมกับ          
การนึกภาพ  มีส่วนช่วยในการพัฒนามีความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์หลัง        
การจัดการเรียนรู้สูงกว่าก่อนได้รับการสอน  และสูงกว่านักเรียนที่ได้รับการสอนแบบปกติ         
อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 ซึง่เป็นไปตามสมมติฐานข้อที่ 3 และ 4 ตามล าดบั 

ข้อเสนอแนะ 
จากผลการศกึษาค้นคว้าครัง้นี ้ ผู้วิจยัได้สรุปข้อเสนอแนะไว้ดงันี ้
ข้อเสนอแนะท่ัวไป 

1. การสอนแนะให้รู้คิดร่วมกบัการนึกภาพ ขัน้ที่ 1 การสร้างสถานการณ์  ครูควรสร้าง
สถานการณ์ที่เก่ียวข้องกับชีวิตประจ าวันของผู้ เรียน  เพื่อให้ผู้ เรียนเห็นความส าคญัของการเรียน
คณิตศาสตร์  กระตุ้นให้ผู้ เรียนเกิดความสนใจและกระตือรือร้นในการหาวิธีการเพื่อแก้ปัญหาใน
สถานการณ์นัน้ ๆ 

2. ควรมีการใช้เทคโนโลยีหรือโปรแกรมส าเร็จรูปในการจดัการเรียนการสอนเนื่องจาก
นกัเรียนแต่ละคนมีพืน้ฐานความรู้ความเข้าใจที่แตกต่างกนั  การใช้สื่อที่หลากหลายจะช่วยสง่เสริม
การคิดการมองภาพและสร้างภาพในจินตนาการของนกัเรียนเพื่อให้เกิดความเข้าใจ มองเห็นภาพ
ความสมัพนัธ์ลกัษณะต่าง ๆ อนัจะน าไปสูแ่นวทางการแก้ปัญหาได้ 

ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัย 
1. ควรมีการศึกษาผลการจัดการเรียนรู้โดยการสอนแนะให้รู้คิดร่วมกับการนึกภาพ   

ในเนือ้หาคณิตศาสตร์เก่ียวกับเรขาคณิต เช่น มิ ติสัมพันธ์ของรูปเรขาคณิต ความเท่ากัน               
ทกุประการ ความคล้าย เป็นต้น  

2. ควรมีการศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์กบัความสามารถในการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์ 
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รายนามผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบเคร่ืองมือในการวิจัย 

1. อาจารย์ ดร.สภุาภรณ์ สดวกดี                 อาจารย์ประจ าคณะวิทยาศาสตร์  
                                                                 มหาวิทยาลยัราชภฎัจนัทร์เกษม 
2. อาจารย์สิรินพร  หาจตัรัุส     อาจารย์ประจ าคณะวิทยาศาสตร์  
                                                                 มหาวิทยาลยัราชภฎัจนัทร์เกษม 
3. อาจารย์วิมลรัตน์  ศิริกลุ                อาจารย์ประจ ากลุม่สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
                                                                 โรงเรียนดงมนัพิทยาคม 
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ภาคผนวก ข 
เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 

 

1. ตวัอย่างแผนการสอนโดยการสอนแนะให้รู้คิดร่วมกบัการนึกภาพ   
เร่ือง พืน้ที่ผิวและปริมาตร 

2. ตวัอย่างแผนการสอนโดยการสอนแบบปกติ เร่ือง พืน้ที่ผิวและปริมาตร 
3. แบบทดสอบวดัความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์  

เร่ือง พืน้ที่ผิวและปริมาตร 
4. แบบทดสอบวดัความสามารถในการให้เกตผุลทางคณิตศาสตร์  

เร่ือง พืน้ที่ผิวและปริมาตร 
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ตัวอย่างแผนการจัดการเรียนรู้ 
โดยการสอนแนะให้รู้คิด (CGI) ร่วมกับการนึกภาพ (Visualization)  

รหัสวิชา ค23102   รายวิชา คณิตศาสตร์            ชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 3 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 4    เร่ือง พีระมิด กรวย ทรงกลม                เวลา 13 ชั่วโมง   
แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 5  เร่ือง พืน้ที่ผิวของพีระมิด                         เวลา 1 ชั่วโมง  

สอนวัน............ที่.......เดือน......................พ.ศ.............     ภาคเรียนท่ี 2   ปีการศึกษา 2564 

 
1. มาตรฐานการเรียนรู้ 

มาตรฐาน ค 2.1 เข้าใจพืน้ฐานเก่ียวกบัการวดั วดัและคาดคะเนขนาดของสิ่งที่ต้องการวดั  
และน าไปใช้ 

 

2. ตัวชีว้ัด 

ค 2.1 ม.3/1  ประยกุต์ใช้ความรู้เร่ืองพืน้ที่ผิวของพีระมิด กรวย และทรงกลมในการ 
แก้ปัญหาคณิตศาสตร์และปัญหาในชีวิตจริง 

ค 2.1 ม.3/2  ประยกุต์ใช้ความรู้เร่ืองปริมาตรของพีระมิด กรวย และทรงกลมในการ 
แก้ปัญหาคณิตศาสตร์และปัญหาในชีวิตจริง 

 

3. สาระส าคัญ 

 การหาพืน้ที่ผิวทัง้หมดของพีระมิด ประกอบด้วยพืน้ที่ฐานและพืน้ที่ผิวข้าง  

พืน้ที่ผิวข้างของพีระมิดเท่ากบัจ านวนหน้าของพีระมิดหรือจ านวนเหลี่ยมของฐานคณูด้วยพืน้ที่รูป

สามเหลี่ยม โดยการหาพืน้ที่ผิวข้างใช้ความสงูเอียง หากโจทย์ก าหนดความสงูตรงมาให้ ต้องใช้

ความรู้ทฤษฎีบทพีทาโกรัสหาความสงูเอียงก่อนเสมอ  

  พืน้ที่ผิวทัง้หมดของพีระมิด  =  พืน้ที่ฐาน + พืน้ที่ผิวข้าง 

  พืน้ที่ผิวข้างของพีระมิด      =  จ านวนหน้า × พืน้ที่รูปสามเหลี่ยมหน้าจัว่  

 การแก้โจทย์ปัญหาการหาพืน้ที่ผิวของพีระมิดมีขัน้ตอนกระบวนการแก้ปัญหา 5 ขัน้ตอน

ดงันี1้. ท าความเข้าใจปัญหา  2. วางแผนการแก้ปัญหา  3. ด าเนินการแก้ปัญหา  4. ตรวจค าตอบ  

5. สรุปผล 
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4. จุดประสงค์การเรียนรู้  

ด้านความรู้ (K)  :  นกัเรียนสามารถ 

           อธิบายส่วนประกอบของพืน้ที่ผิวทัง้หมดของพีระมิดและหาพืน้ที่ผิวข้างของพีระมิด 

    ด้านทักษะ/กระบวนการ (P)  :  นกัเรียนสามารถ  

  1. ความสามารถในการสื่อสาร 

       2. ความสามารถในการคิด 

ด้านคุณลักษณะ (A)  :  นกัเรียนสามารถ   

1. มีสว่นร่วมในการท ากิจกรรม 

2. ความรับผิดชอบในการท างานที่ได้รับมอบหมาย 
 

5. สาระการเรียนรู้  

พืน้ที่ผิวข้างของพีระมิด 
 

6. กิจกรรมการเรียนรู้ 

ขัน้ท่ี 1  ขัน้น าเสนอปัญหา  

 1. นกัเรียนทบทวนเร่ือง รูปคลี่ของพีระมิด โดยการจบัคู่ภาพระหว่างพีระมิดฐานต่าง ๆ กบั

รูปคลี่ของพีระมิดบนกระดาน พร้อมทัง้ตอบค าถาม ดงันี ้

    -  ฐานของพีระมิดเป็นรูปสี่เหลี่ยมเรียกพีระมิดนีว้่าอย่างไร 

      (พีระมิดฐานสี่เหลี่ยม) 

   -  ฐานของพีระมิดเป็นรูปสี่เหลี่ยมจะมีจ านวนหน้าของพีระมิดทัง้หมดเท่าไร 

      (4 หน้า) 

 2. นกัเรียนร่วมกนัสนทนาและแสดงความคิดเห็น โดยตอบค าถามกระตุ้นความคิด ดงันี ้

   -  การหาพืน้ที่ผิวของพีระมิด นกัเรียนต้องทราบข้อมลูใดบ้าง 

   -  นกัเรียนสามารถหาพืน้ที่ผิวของพีระมิดได้อย่างไร 

 3. ครูน าเสนอปัญหาในใบกิจกรรมโดยให้นกัเรียนร่วมกนัคิดอภิปรายเป็นกลุม่ละ 5–6 คน   

 โดยมีสถานการณ์ปัญหาดงันี ้
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สถานการณ์ปัญหา 
  ชาวบ้านในชมุชนแห่งหนึ่งได้รวมกลุม่กนัเพื่อผลิตสินค้าหนึ่งต าบลหนึ่งผลิตภณัฑ์เป็น 

กระเป๋าสตางค์ผ้าลายครามรูปทรงพีระมิดฐานสี่เหลี่ยมจตัรัุส  ซึง่กระเป๋าสตางค์นีส้งู 12 เซนติเมตร   

ความยาวรรอบฐาน 40 เซนติเมตร  ต่อมาชาวบ้านได้รับยอดสัง่กระเป๋าสตางค์จ านวน 500 ใบ   

ถ้าเดิมทีชาวบ้านมีผ้าลายครามอยู่แล้ว 15 ตารางเมตร  อยากทราบว่าปริมาณผ้าที่มีจะเพียงพอต่อ 

การผลิตกระเป๋าสตางค์  จ านวน 500 ใบหรือไม่  เพราะเหตใุด 

 
ขัน้ท่ี 2  ขัน้วิเคราะห์ข้อมูลและแก้ปัญหา 

1. ครูให้นกัเรียนในกลุม่เดียวกนั  สามารถปรึกษาช่วยกนัได้โดยนกัเรียนแต่ละคนจะต้อง 

เขียนแสดงวิธีท าในใบกิจกรรมของตนเอง  ขัน้ตอนนีค้รูเปิดโอกาสให้นกัเรียนได้ระดมความคิด

และอภิปรายร่วมกนัภายในกลุม่  ในช่วงที่นกัเรียนท ากิจกรรมครูจะคอยสงัเกตพฤติกรรมการ

เรียนรู้ของนกัเรียน  พร้อมทัง้คอยรับฟังความคิดของนกัเรียนแต่ละกลุม่  หากนกัเรียนไม่

สามารถวิเคราะห์สถานการณ์ปัญหาได้  ครูจะเป็นผู้คอยชีแ้นะกระตุ้นการคิดของนกัเรียนให้

นกัเรียนวิเคราะห์ปัญหาออกมาเป็นรูปธรรม  โดยใช้วิธีการที่หลากหลาย เช่น สื่อของจริง สื่อ

รูปธรรม(โปรแกรม The Geometer’s SKETCHPAD) ค าถามกระตุ้นการคิดของนกัเรียน ตาม

ระดบัการเรียนรู้ของนกัเรียน เพื่อให้นกัเรียนเกิดความเข้าใจ มองเห็นภาพความสมัพนัธ์

ลกัษณะต่างๆ  สามารถวิเคราะห์ปัญหาและสื่อสารออกมาผ่านการวาดภาพได้ 

    1.1 จากสถานการณ์ข้างต้น  โจทย์ก าหนดค่าอะไรบ้าง 

         ( - กระเป๋าสตางค์ สงู 12 เซนติเมตร  ความยาวรอบฐาน 40 เซนติเมตร   

              ผลิตจ านวน 500 ใบ  เดิมมีผ้าลายคราม 15 ตารางเมตร  ) 

    1.2 โจทย์ต้องการทราบอะไร 

         ( ผ้าลายครามจะเพียงพอต่อการผลิตกระเป๋าสตางค์ จ านวน 500 ใบหรือไม่ ) 
 

ขัน้ท่ี 3  ขัน้รายงานค าตอบและวิธีการแก้ปัญหา 

ครูให้นกัเรียนให้แต่ละกลุม่ส่งตวัแทนน าเสนอแนวคิด วิธีการท่ีนกัเรียนใช้ในการ 

แก้ปัญหาในการน าเสนอให้นกัเรียนที่เป็นตวัแทนกลุม่สวมบทบาทเป็นครู  อธิบายวิธีการท่ีใช้ 

ในการแก้ปัญหาแต่ละขัน้ตอน  โดยครูและนกัเรียนคนอ่ืนร่วมกนัถามเพื่อให้กลุม่ที่น าเสนอได้ 
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แสดงแนวคิดหรือเหตผุลที่ใช้เพื่อให้ได้ข้อมลูที่ครอบคลมุที่สดุ  ส่วนกลุม่ที่เหลือครูจะเปิด

โอกาสให้เสนอเหตผุลที่แตกต่างจากกลุม่ที่เพื่อน าเสนอแล้ว 

ขัน้ท่ี 4 ขัน้สรุปอภปิรายค าตอบ 

ครูเปิดโอกาสให้นกัเรียนร่วมกนัอภิปรายแลกเปลี่ยนแนวคิดและเหตผุลของแต่ละ 
กลุม่ที่น าเสนอเก่ียวกบัวิธีการแก้ปัญหาและหาค าตอบที่ถกูต้องเพื่อให้นกัเรียนสรุปองค์ความรู้ 
ด้วยตนเอง  โดยครูเป็นผู้ ใช้ค าถามน าให้เกิดการอภิปราย เช่น  นักเรียนคิดว่าเหตุผลที่เพื่อน
น าเสนอนัน้สมเหตสุมผลหรือไม่จนกระทัง่ได้ข้อสรุปที่สมเหตสุมผล 
 

7. ส่ือ/นวัตกรรมการเรียนรู้ 

1. หนงัสือเรียนรายวิชาคณิตศาสตร์พืน้ฐาน  ชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 3  เลม่ 2  

2. ใบกิจกรรม 

3. แบบฝึกหดั 

4. แบบจ าลองของรูปเรขาคณิตสามมิติ 

5. โปรแกรม The Geometer’s SKETCHPAD 
 

8. วิธีการวัดประเมินผล 

สิ่งท่ีต้องวัด วิธีการวัด เคร่ืองมือการวัด 
เกณฑ์การวัดและ

ประเมินผล 

ด้านความรู้ (K) 

1. นกัเรียนสามารถอธิบาย

สว่นประกอบของพืน้ที่ผิว

ทัง้หมดของพีระมิดและหา

พืน้ที่ผิวข้างของพีระมิดได้ 

ตรวจใบกิจกรรม

และตรวจแบบ

ฝึกทกัษะ 

1. ใบกิจกรรม 

2. แบบฝึกทกัษะ 

นกัเรียนสามารถ 

อธิบายส่วนประกอบของ

พืน้ที่ผิวทัง้หมดของพีระมิด

และหาพืน้ที่ผิวข้างของ

พีระมิดได้ 
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สิ่งท่ีต้องวัด วิธีการวัด เคร่ืองมือการวัด 
เกณฑ์การวัดและ

ประเมินผล 

ด้านความรู้ (K) 

1. นกัเรียนสามารถอธิบาย

สว่นประกอบของพืน้ที่ผิว

ทัง้หมดของพีระมิดและหา

พืน้ที่ผิวข้างของพีระมิดได้ 

ตรวจใบกิจกรรม

และตรวจแบบ

ฝึกทกัษะ 

1. ใบกิจกรรม 

2. แบบฝึกทกัษะ 

นกัเรียนสามารถ 

อธิบายส่วนประกอบของ

พืน้ที่ผิวทัง้หมดของพีระมิด

และหาพืน้ที่ผิวข้างของ

พีระมิดได้ 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 

1. ความสามารถในการ

สื่อสาร 

 

ประเมิน

สมรรถนะ 

ส าคญัของ

ผู้ เรียน 

แบบประเมิน

สมรรถนะส าคญั

ของผู้ เรียน 

นกัเรียนมีสว่นร่วมใน

กิจกรรมการเรียนอยู่ใน

ระดบั ดี ขึน้ไป 

2. ความสามารถในการคิด ประเมิน

สมรรถนะ 

ส าคญัของ

ผู้ เรียน 

แบบประเมิน

สมรรถนะส าคญั

ของผู้ เรียน 

นกัเรียนมีสว่นร่วมใน

กิจกรรมการเรียนอยู่ใน

ระดบั ดี ขึน้ไป 

ด้านคณุลกัษณะอนัพงึประสงค์ (A) 

1. มีสว่นร่วมในการท า

กิจกรรม 

    

การสงัเกต

พฤติกรรมการมี

สว่นร่วมในชัน้

เรียน 

แบบสงัเกต

พฤติกรรม 

นกัเรียนมีสว่นร่วมใน

กิจกรรมการเรียนอยู่ใน

ระดบั ดี ขึน้ไป 

2. ความรับผิดชอบในการ

ท างานที่ได้รับมอบหมาย 

 

พิจารณาจาก

การสง่ใบ

กิจกรรมและ

แบบฝึกทกัษะ 

แบบสงัเกต

พฤติกรรม 

นกัเรียนได้คะแนน 

ตัง้แต่ 2 คะแนนขึน้ไป 
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9. บันทกึหลังสอน 

9.1  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

จากการสอน เร่ือง.................................................... ชัน้................ วนัที่.................... 

ปรากฏว่ามีนกัเรียนทัง้หมด...................... คน เมื่อวดัผลประเมินผลแล้ว มีนกัเรียน 

อยู่ในระดบัดี   จ านวน............ คน     คิดเป็นร้อยละ........................ 

 อยู่ในระดบัปานกลาง จ านวน............ คน     คิดเป็นร้อยละ........................ 

 อยู่ในระดบัปรับปรุง จ านวน............ คน     คิดเป็นร้อยละ........................ 
 

9.2  ปัญหาอุปสรรค  

........................................................................................................................................

........................................................................................................................................

........................................................................................................................................

........................................................................................................................................

........................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................ 
 

9.3  ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม  

........................................................................................................................................

........................................................................................................................................

........................................................................................................................................

........................................................................................................................................

........................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................ 

 

   ลงชื่อ........................................................ 

                                                                                           ( นางสาวกมลทิพย์  เกตศุรี ) 

                    ครูผู้สอน 
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แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี ..............  เร่ือง............................................................................... 
วัน/เดือน/ปี...............................................................................เวลา..................................... 
 

ที่ ชื่อ-นามสกุล 

คุณลักษณะของนักเรียน 

มีส่วนร่วม 
ในการท ากิจกรรม 

มีความรับผิดชอบต่อ
งานที่ได้รับ
มอบหมาย 

3 2 1 0 2 1 0 

1.         

2.         

3.         

4.         

5.         

6.         

7.         

8.         

9.         

10.         

11.         

12.         

13.         

14.         

15.         

16.         

17.         

18.         

19.         

20.         

แบบสังเกตพฤติกรรม 
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คุณลักษณะ นักเรียนมีส่วนร่วมในการท ากิจกรรม 

คะแนน ลักษณะพฤติกรรมของนักเรียน 

3 (ดีมาก) นกัเรียนมีสว่นร่วมในการท ากิจกรรม แสดงความ

คิดเห็น ตอบค าถาม  ตัง้แต่ร้อยละ 80 ขึน้ไป  

2 (ดี) นกัเรียนมีสว่นร่วมในการท ากิจกรรม แสดงความ

คิดเห็น ตอบค าถาม  ตัง้แต่ร้อยละ 60 – 79 

1 (พอใช้) นกัเรียนมีสว่นร่วมในการท ากิจกรรม แสดงความ

คิดเห็น ตอบค าถาม  ตัง้แต่ร้อยละ 50 - 59 

0 (ปรับปรุง) นกัเรียนมีสว่นร่วมในการท ากิจกรรม แสดงความ

คิดเห็น ตอบค าถาม  ต ่ากว่าร้อยละ 50 ขึน้ไป 

 
คุณลักษณะ นักเรียนมีความรับผิดชอบในงานที่ได้รับมอบหมาย 

คะแนน ลักษณะพฤติกรรมของนักเรียน 

2 (ดี) นกัเรียนสง่งานตรงตามเวลาที่ก าหนด  

1 (พอใช้) นกัเรียนสง่งานช้ากว่าเวลาที่ก าหนด 

0 (ปรับปรุง) นกัเรียนไม่สง่งาน 

 

 
 
 
 
 
 

เกณฑ์การให้คะแนน 
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ใบกิจกรรม 

เร่ือง การหาพืน้ท่ีผิวของพีระมิด 

ชื่อ – นามสกุล........................................................................ชัน้.............เลขที่................ 

 
      สถานการณ์ปัญหา 

      ชาวบ้านในชมุชนแห่งหนึ่งได้รวมกลุม่กนัเพื่อผลิตสินค้าหนึ่งต าบลหนึ่งผลิตภณัฑ์ 

      เป็นกระเป๋าสตางค์ผ้าลายครามรูปทรงพีระมิดฐานสี่เหลี่ยมจตัรัุส  ซึง่กระเป๋าสตางค์นี  ้

      สงู 12 เซนติเมตร  ความยาวรรอบฐาน 40 เซนติเมตร  ต่อมาชาวบ้านได้รับยอดสัง่กระเป๋า 

      สตางค์จ านวน 500 ใบ   

      ถ้าเดิมทีชาวบ้านมีผ้าลายครามอยู่แล้ว 15 ตารางเมตร  อยากทราบว่าปริมาณผ้าที่มี 

      จะเพียงพอต่อการผลิตกระเป๋าสตางค์  จ านวน 500 ใบหรือไม่  เพราะเหตใุด 
 

วิธีท า 

ขัน้ท่ี 1 ท าความเข้าใจปัญหา 

สิ่งที่โจทย์ก าหนด 

.............................................................................................................................................. 
 

สิ่งที่โจทย์ถาม 

.............................................................................................................................................. 
 

ขัน้ท่ี 2 วางแผนการแก้ปัญหา 
                             

 .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  

  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .   

 .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  

  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .   

 .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  

  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .   

 .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  

  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .   

 .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  
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ขัน้ท่ี 3 ด าเนินการแก้ปัญหา 

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 
 

ขัน้ท่ี 4 ตรวจค าตอบ 

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 
 

ขัน้ท่ี 5 สรุปค าตอบ 

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 
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เฉลยใบกิจกรรม 

เร่ือง การหาพืน้ท่ีผิวของพีระมิด 

ชื่อ – นามสกุล........................................................................ชัน้.............เลขที่................ 

 

 สถานการณ์ปัญหา 

   ชาวบ้านในชมุชนแห่งหนึ่งได้รวมกลุม่กนัเพื่อผลิตสินค้าหนึ่งต าบลหนึ่งผลิตภณัฑ์ 

 เป็นกระเป๋าสตางค์ผ้าลายครามรูปทรงพีระมิดฐานสี่เหลี่ยมจตัรัุส  ซึง่กระเป๋าสตางค์นี  ้

 สงู 12 เซนติเมตร  ความยาวรรอบฐาน 40 เซนติเมตร  ต่อมาชาวบ้านได้รับยอดสัง่กระเป๋า 

 สตางค์จ านวน 500 ใบ   

   ถ้าเดิมทีชาวบ้านมีผ้าลายครามอยู่แล้ว 15 ตารางเมตร  อยากทราบว่าปริมาณผ้าที่มี 

 จะเพียงพอต่อการผลิตกระเป๋าสตางค์  จ านวน 500 ใบหรือไม่  เพราะเหตใุด 
 

วิธีท า 
ขัน้ท่ี 1 ท าความเข้าใจปัญหา 
สิ่งที่โจทย์ก าหนด 
       กระเป๋าสตางค์ทรงพีระมิดฐานสี่เหลี่ยมจตัรัุส  สงู 12 เซนติเมตร   

ความยาวรอบฐาน 40 เซนติเมตร  ต้องผลิตกระเป๋าจ านวน 500 ใบ 
มีผ้าลายครามอยู่แล้ว 15 ตารางเมตร 

 

สิ่งที่โจทย์ถาม 
 ปริมาณผ้าที่มีเพียงพอต่อการผลิตกระเป๋าสตางค์หรือไม่ 
 

ขัน้ท่ี 2 วางแผนการแก้ปัญหา 
                             

 .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  

  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .   

 .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  

  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .   

 .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  

  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .   

 .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  

  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .   

 .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  
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ขัน้ท่ี 3 ด าเนินการแก้ปัญหา 

 เนื่องจากกระเป๋าสตางค์เป็นทรงพีระมิดฐานสี่เหลี่ยมจตัรัุส ที่มีความยาวรอบฐานเท่ากบั 

40 เซนติเมตร   แสดงว่าฐานของกระเป๋ายาวด้านละ 10 เซนติเมตร 

หาสงูเอียงของพีระมิด จากทฤษฎีบทพีทาโกรัส 

a2   +  b2  =   c2                                                                                    
122  +  52  =   c2 
144  +  25   =   c2                                                                                      

c2               =   169 

c                 =   ± 13 

หาพืน้ที่ผิวจากพีระมิด 

   พืน้ที่ฐาน    =   ด้าน x ด้าน 

         =   10 x 10 

         =   100 ตารางเซนติเมตร 

   พืน้ที่ผิวข้าง =    ( 
1

2
  x  ฐาน  x  สงู ) x 4 

     =    ( 
1

2
  x   10   x   13 ) x 4  

     =    260 ตารางเซนติเมตร 

     จะได้ว่า กระเป๋าสตางค์หนึ่งใบใช้ผ้า  =    100 + 260 

     =     360 ตารางเซนติเมตร  

    ถ้ามีผ้าอยู่ 15 ตารางเมตรจะสามารถผลิตกระเป๋าสตางค์ได้  =   
ปริมาณผ้าทัง้หมด

ปริมาณผ้าต่อกระเป๋าหน่ึงใบ
 

        =    
150,000

360
 

        =    416.67 

             416 ใบ 

 

 

 

- 13 ใช้ไม่ได้   เนื่องจาก 

ความสงูไม่สามารถเป็นจ านวนลบได้ 
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ขัน้ท่ี 4 ตรวจค าตอบ 

กระเป๋าสตางค์หนึ่งใบ  ใช้ผ้า 360 ตารางเซนติเมตร 

ดงันัน้กระเป๋าสตางค์ 417 ใบจะใช้ผ้าปริมาณ =   417 x 360 

      =   150,120 ตารางเซนติเมตร 

      =   15.0120 ตารางเมตร 

จะเห็นได้ว่า กระเป๋าสตางค์ 147 ใบ ใช้ผ้าปริมาณผ้า 15.0120 ตารางเมตร 

ฉะนัน้ปริมาณผ้า 15 ตารางเมตร จะสามารถผลิตกระเป๋าสตางค์ได้เพียง 416 ใบ 
 

ขัน้ท่ี 5 สรุปค าตอบ 

 ปริมาณผ้ามีไม่เพียงพอต่อการผลิตกระเป๋าสตางค์จ านวน 500 ใบ   

เนื่องจากมีผ้าอยู่ 15 ตารางเมตร จะสามารถผลิตกระเป๋าได้เพียง 416 ใบ   
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แบบฝึกหัด 

เร่ือง การหาพืน้ท่ีผิวของพีระมิด 

ชื่อ – นามสกุล........................................................................ชัน้.............เลขที่................ 

 
        อาคารแห่งหนึ่งหนึ่งมีลกัษณะใกล้เคียงพีระมิดฐานสี่เหลี่ยมจตัรัุส  ซึง่มีฐานยาว 

     ด้านละ 30 เมตร  และมีความสงู 20 เมตร   ถ้าอาคารหลงันีด้้านข้างท ามาจากกระจกทัง้หมด   

     อยากทราบว่าอาคารแห่งนีต้้องใช้ปริมาณกระจกทัง้หมดเท่าใด  
 

วิธีท า 

ขัน้ท่ี 1 ท าความเข้าใจปัญหา 

สิ่งที่โจทย์ก าหนด 

.............................................................................................................................................. 
 

สิ่งที่โจทย์ถาม 

.............................................................................................................................................. 
 

ขัน้ท่ี 2 วางแผนการแก้ปัญหา 
                             

 .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  

  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .   

 .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  

  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .   

 .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  

  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .   

 .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  

  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .   

 .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  

  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .   

 .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  

  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .   

 .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  

  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .   
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ขัน้ท่ี 3 ด าเนินการแก้ปัญหา 

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 
 

ขัน้ท่ี 4 ตรวจค าตอบ 

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 
 

ขัน้ท่ี 5 สรุปค าตอบ 

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 
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ตัวอย่างแผนการจัดการเรียนรู้โดยการสอนแบบปกติ  
รหัสวิชา ค23102   รายวิชา คณิตศาสตร์            ชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 3 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 4    เร่ือง พีระมิด กรวย ทรงกลม                เวลา 13 ชั่วโมง   
แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 5  เร่ือง พืน้ที่ผิวของพีระมิด                         เวลา 1 ชั่วโมง  

สอนวัน............ที่.......เดือน......................พ.ศ.............     ภาคเรียนท่ี 2   ปีการศึกษา 2564 

 
1. มาตรฐานการเรียนรู้ 

มาตรฐาน ค 2.1 เข้าใจพืน้ฐานเก่ียวกบัการวดั วดัและคาดคะเนขนาดของสิ่งที่ต้องการวดั  
และน าไปใช้ 

 

2. ตัวชีว้ัด 

ค 2.1 ม.3/1  ประยกุต์ใช้ความรู้เร่ืองพืน้ที่ผิวของพีระมิด กรวย และทรงกลมในการ 
แก้ปัญหาคณิตศาสตร์และปัญหาในชีวิตจริง 

ค 2.1 ม.3/2  ประยกุต์ใช้ความรู้เร่ืองปริมาตรของพีระมิด กรวย และทรงกลมในการ 
แก้ปัญหาคณิตศาสตร์และปัญหาในชีวิตจริง 

 

3. สาระส าคัญ 

 การหาพืน้ที่ผิวทัง้หมดของพีระมิด ประกอบด้วยพืน้ที่ฐานและพืน้ที่ผิวข้าง  

พืน้ที่ผิวข้างของพีระมิดเท่ากบัจ านวนหน้าของพีระมิดหรือจ านวนเหลี่ยมของฐานคณูด้วยพืน้ที่รูป

สามเหลี่ยม โดยการหาพืน้ที่ผิวข้างใช้ความสงูเอียง หากโจทย์ก าหนดความสงูตรงมาให้ ต้องใช้

ความรู้ทฤษฎีบทพีทาโกรัสหาความสงูเอียงก่อนเสมอ  

  พืน้ที่ผิวทัง้หมดของพีระมิด  =  พืน้ที่ฐาน + พืน้ที่ผิวข้าง 

  พืน้ที่ผิวข้างของพีระมิด      =  จ านวนหน้า × พืน้ที่รูปสามเหลี่ยมหน้าจัว่  
 

4. จุดประสงค์การเรียนรู้  

ด้านความรู้ (K)  :  นกัเรียนสามารถ 

           อธิบายส่วนประกอบของพืน้ที่ผิวทัง้หมดของพีระมิดและหาพืน้ที่ผิวข้างของพีระมิด 

    ด้านทักษะ/กระบวนการ (P)  :  นกัเรียนมี  

  1. ความสามารถในการสื่อสาร 

       2. ความสามารถในการคิด 
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ด้านคุณลักษณะ (A)  :  นกัเรียน 

1. การมีสว่นร่วมในการท ากิจกรรม 

2. ความรับผิดชอบในการท างานที่ได้รับมอบหมาย 
 

5. สาระการเรียนรู้  

พืน้ที่ผิวข้างของพีระมิด 
 

6. กิจกรรมการเรียนรู้ 

ขัน้ท่ี 1  ขัน้น า  

1. ครูใช้กิจกรรมถอดรหสัปริศนา เพื่อทบทวนการหาพืน้ที่ของรูปเรขาคณิต โดยมีขัน้ตอน

ด าเนินกิจกรรมดงันี ้

1.1 ครูแจกใบกิจกรรมถอดรหสัปริศนาให้นกัเรียนคนละ 1 ใบ 
1.2 ให้นักเรียนโยงเส้นตรงจับคู่ความสัมพันธ์ระหว่างพืน้ที่ของรูปเรขาคณิตชนิด   

ต่าง ๆ กบัสตูรการหาพืน้ที่ใบใบกิจกรรม 
1.3 หากนักเรียนคนใดโยงเส้นแล้วน าตวัอกัษรปริศนามาเรียงถอดรหัสได้ถูกต้องและ

มีความหมายก่อนถือเป็นผู้ชนะ 
 

ขัน้ท่ี 2  ขัน้สอน 

1. ครูยกตวัอย่างที่ 1 บนกระดาน  ให้นกัเรียนร่วมกนัพิจารณาแถบโจทย์บนกระดาน  จากนัน้

อธิบายขัน้ตอนการด าเนินการทางคณิตศาสตร์ ดงันี ้
 

 ตวัอย่างที่ 1    

          ชาวบ้านในชมุชนแห่งหน่ึงได้รวมกลุม่กนัเพื่อผลิตสินค้าหน่ึงต าบลหนึ่งผลิตภณัฑ์เป็น 

 กระเป๋าสตางค์ผ้าลายครามรูปทรงพีระมิดฐานสี่เหล่ียมจตัรัุส  ซึง่กระเป๋าสตางค์นีส้งู 12 เซนติเมตร       

 ความยาวรรอบฐาน 40 เซนติเมตร  ต่อมาชาวบ้านได้รับยอดสัง่กระเป๋าสตางค์จ านวน 500 ใบ   

 ถ้าเดิมทีชาวบ้านมีผ้าลายครามอยู่แล้ว 8 ตารางเมตร  อยากทราบว่าปริมาณผ้าที่มีจะเพียงพอต่อ 

 การผลิตกระเป๋าสตางค์  จ านวน 500 ใบหรือไม่  เพราะเหตใุด 
 

วิธีท า   จากโจทย์กระเป๋าสตางค์เป็นทรงพีระมิดฐานสี่เหลี่ยมจตัรัุส ที่มีความยาวรอบฐานเท่ากบั 

40 เซนติเมตร   แสดงว่าฐานของกระเป๋ายาวด้านละ 10 เซนติเมตร 
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หาสงูเอียงของพีระมิด จากทฤษฎีบทพีทาโกรัส 

a2   +  b2  =   c2                                                                                    
122  +  52  =   c2 
144  +  25   =   c2                                                                                      

c2               =   169 

c                 =   ± 13 
 

หาพืน้ที่ผิวจากพีระมิด 

   พืน้ที่ฐาน    =   ด้าน x ด้าน 

         =   10 x 10 

         =   100 ตารางเซนติเมตร 

   พืน้ที่ผิวข้าง =    ( 
1

2
  x  ฐาน  x  สงู ) x 4 

     =    ( 
1

2
  x   10   x   13 ) x 4  

     =    260 ตารางเซนติเมตร 

     จะได้ว่า กระเป๋าสตางค์หนึ่งใบใช้ผ้า  =    100 + 260 

     =     360 ตารางเซนติเมตร  

    ถ้ามีผ้าอยู่ 15 ตารางเมตรจะสามารถผลิตกระเป๋าสตางค์ได้  =   
ปริมาณผ้าทัง้หมด

ปริมาณผ้าต่อกระเป๋าหน่ึงใบ
 

 

        =    
150,000

360
 

 

        =    416.67 

               416 ใบ 

ตอบ   ไม่เพียงพอ  เพราะท ากระเป๋าสตางค์ได้เพียง 416 ใบ 
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2. ครูยกตวัอย่างที่ 2  ในแบบฝึกทกัษะ  โดยให้นกัเรียนร่วมกนัพิจารณาโจทย์  ดงันี ้
 

  อาคารแห่งหนึ่งหนึ่งมีลกัษณะใกล้เคียงพีระมิดฐานสี่เหลี่ยมจตัรัุส  ซึง่มีฐานยาว 

    ด้านละ 30 เมตร  และมีความสงู 20 เมตร   ถ้าอาคารหลงันีด้้านข้างท ามาจากกระจกทัง้หมด   

    อยากทราบว่าอาคารแห่งนีต้้องใช้ปริมาณกระจกทัง้หมดเท่าใด  
 

 2.1 ครูใช้ค าถามน าเพื่อกระตุ้นการคิดของนกัเรียน 

   -  โจทย์ก าหนดอะไรให้บ้าง 

    (อาคารลกัษณะใกล้เคียงพีระมิดฐานสี่เหลี่ยมจตัรัุส   

    ซึง่มีฐานยาวด้านละ 30 เมตร  และมีความสงู 20 เมตร) 

   -  โจทย์ถามอะไร   

    (ถ้าด้านข้างของอาคารหลงันีท้ ามาจากกระจกทัง้หมด  อยากทราบว่าต้องใช้ 

    กระจกปริมาณเท่าใด)  

 2.2  ครูให้นกัเรียนลงมือปฏิบติัแก้โจทย์ปัญหา  เพื่อตรวจสอบความเข้าใจของนกัเรียน  

โดยครูมีหน้าที่อธิบายเพิ่มเติมกรณีที่นกัเรียนไม่เข้าใจ 

 2.3  ครูสุม่นกัเรียนออกมาน าเสนอการแก้โจทย์ปัญหา  โดยครูและนกัเรียนที่เหลือ

ร่วมกนัตรวจสอบความถกูต้อง 
 

ขัน้สรุป 

1. นกัเรียนร่วมกนัสรุปสิ่งที่เข้าใจเป็นความรู้ร่วมกนัดงันี ้

  การหาพืน้ที่ผิวทัง้หมดของพีระมิด ประกอบด้วยพืน้ที่ฐานและพืน้ที่ผิวข้าง  

พืน้ที่ผิวข้างของพีระมิดเท่ากบัจ านวนหน้าของพีระมิดหรือจ านวนเหลี่ยมของฐานคณูด้วย

พืน้ที่รูปสามเหลี่ยม โดยการหาพืน้ที่ผิวข้างใช้ความสงูเอียง หากโจทย์ก าหนดความสงูตรง

มาให้ ต้องใช้ความรู้ทฤษฎีบทพีทาโกรัสหาความสงูเอียงก่อนเสมอ  

  พืน้ที่ผิวทัง้หมดของพีระมิด  =  พืน้ที่ฐาน + พืน้ที่ผิวข้าง 

  พืน้ที่ผิวข้างของพีระมิด      =  จ านวนหน้า × พืน้ที่รูปสามเหลี่ยมหน้าจัว่  
 

7. ส่ือ/นวัตกรรมการเรียนรู้ 

1. หนงัสือเรียนรายวิชาคณิตศาสตร์พืน้ฐาน  ชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 3  เลม่ 2  

2. แบบฝึกหดั 
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8. วิธีการวัดประเมินผล 

สิ่งท่ีต้องวัด วิธีการวัด เคร่ืองมือการวัด 
เกณฑ์การวัดและ

ประเมินผล 

ด้านความรู้ (K) 

1. นกัเรียนสามารถอธิบาย

สว่นประกอบของพืน้ที่ผิว

ทัง้หมดของพีระมิดและหา

พืน้ที่ผิวข้างของพีระมิดได้ 

ตรวจใบกิจกรรม

และตรวจแบบ

ฝึกทกัษะ 

1. ใบกิจกรรม 

2. แบบฝึกทกัษะ 

นกัเรียนสามารถ 

อธิบายส่วนประกอบของ

พืน้ที่ผิวทัง้หมดของพีระมิด

และหาพืน้ที่ผิวข้างของ

พีระมิดได้ 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 

1. ความสามารถในการ

สื่อสาร 

 

ประเมิน

สมรรถนะ 

ส าคญัของ

ผู้ เรียน 

แบบประเมิน

สมรรถนะส าคญั

ของผู้ เรียน 

นกัเรียนมีสว่นร่วมใน

กิจกรรมการเรียนอยู่ใน

ระดบั ดี ขึน้ไป 

2. ความสามารถในการคิด ประเมิน

สมรรถนะ 

ส าคญัของ

ผู้ เรียน 

แบบประเมิน

สมรรถนะส าคญั

ของผู้ เรียน 

นกัเรียนมีสว่นร่วมใน

กิจกรรมการเรียนอยู่ใน

ระดบั ดี ขึน้ไป 

ด้านคณุลกัษณะอนัพงึประสงค์ (A) 

1. การมีสว่นร่วมในการท า

กิจกรรม 

    

การสงัเกต

พฤติกรรมการมี

สว่นร่วมในชัน้

เรียน 

แบบสงัเกต

พฤติกรรม 

นกัเรียนได้คะแนน 

ตัง้แต่ 2 คะแนนขึน้ไป 

2. ความรับผิดชอบในการ

ท างานที่ได้รับมอบหมาย 

 

พิจารณาจาก

การสง่ใบ

กิจกรรมและ

แบบฝึกทกัษะ 

แบบสงัเกต

พฤติกรรม 

นกัเรียนได้คะแนน 

ตัง้แต่ 1 คะแนนขึน้ไป 
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9. บันทกึหลังสอน 

9.1  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

จากการสอน เร่ือง.................................................... ชัน้................ วนัที่.................... 

ปรากฏว่ามีนกัเรียนทัง้หมด...................... คน เมื่อวดัผลประเมินผลแล้ว มีนกัเรียน 

อยู่ในระดบัดี   จ านวน............ คน     คิดเป็นร้อยละ........................ 

 อยู่ในระดบัปานกลาง จ านวน............ คน     คิดเป็นร้อยละ........................ 

 อยู่ในระดบัปรับปรุง จ านวน............ คน     คิดเป็นร้อยละ........................ 
 

9.2  ปัญหาอุปสรรค  

........................................................................................................................................

........................................................................................................................................

........................................................................................................................................

........................................................................................................................................

........................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................ 
 

9.3  ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม  

........................................................................................................................................

........................................................................................................................................

........................................................................................................................................

........................................................................................................................................

........................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................ 

 

   ลงชื่อ........................................................ 

                                                                                           ( นางสาวกมลทิพย์  เกตศุรี ) 

                    ครูผู้สอน 
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แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี ..............  เร่ือง............................................................................... 
วัน/เดือน/ปี...............................................................................เวลา..................................... 
 

ที่ ชื่อ-นามสกุล 

คุณลักษณะของนักเรียน 

มีส่วนร่วม 
ในการท ากิจกรรม 

มีความรับผิดชอบต่อ
งานที่ได้รับ
มอบหมาย 

3 2 1 0 2 1 0 

1.         

2.         

3.         

4.         

5.         

6.         

7.         

8.         

9.         

10.         

11.         

12.         

13.         

14.         

15.         

16.         

17.         

18.         

19.         

20.         

แบบสังเกตพฤติกรรม 
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คุณลักษณะ นักเรียนมีส่วนร่วมในการท ากิจกรรม 

คะแนน ลักษณะพฤติกรรมของนักเรียน 

3 (ดีมาก) นกัเรียนมีสว่นร่วมในการท ากิจกรรม แสดงความ

คิดเห็น ตอบค าถาม  ตัง้แต่ร้อยละ 80 ขึน้ไป  

2 (ดี) นกัเรียนมีสว่นร่วมในการท ากิจกรรม แสดงความ

คิดเห็น ตอบค าถาม  ตัง้แต่ร้อยละ 60 – 79 

1 (พอใช้) นกัเรียนมีสว่นร่วมในการท ากิจกรรม แสดงความ

คิดเห็น ตอบค าถาม  ตัง้แต่ร้อยละ 50 - 59 

0 (ปรับปรุง) นกัเรียนมีสว่นร่วมในการท ากิจกรรม แสดงความ

คิดเห็น ตอบค าถาม  ต ่ากว่าร้อยละ 50 ขึน้ไป 

 
คุณลักษณะ นักเรียนมีความรับผิดชอบในงานที่ได้รับมอบหมาย 

คะแนน ลักษณะพฤติกรรมของนักเรียน 

2 (ดี) นกัเรียนสง่งานตรงตามเวลาที่ก าหนด  

1 (พอใช้) นกัเรียนสง่งานช้ากว่าเวลาที่ก าหนด 

0 (ปรับปรุง) นกัเรียนไม่สง่งาน 

 

 
  

เกณฑ์การให้คะแนน 
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แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
รายวิชาคณิตศาสตร์  รหัสวิชา ค 23101    ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 
เรื่อง พ้ืนที่ผิวและปริมาตร          ภาคเรียนที่ 2  ปีการศึกษา 2564 
 
คำชี้แจง   

1. แบบทดสอบฉบับนี้มีข้อสอบทั้งหมดจำนวน 4 ข้อ  ข้อละ 10 คะแนน  ใช้เวลา 50 นาท ี
          2. แบบทดสอบฉบับนี้เป็นแบบอัตนัย  ให้นักเรียนแสดงวิธีทำอย่างละเอียด 

1. พีระมิดแก้วที่ใช้ในการศึกษาการกระจายของแสง  มีฐานเป็นรูปสี่เหลี่ยมผืนผ้ากว้าง 6 เซนติเมตร  
ยาว 8 เซนติเมตร  ถ้าพีระมิดแก้วนี้มีสันยาว 13 เซนติเมตร  อยากทราบว่าพีระมิดแก้วนี้มีปริมาตร
เท่าใด 
วิธีทำ 
ขั้นที่ 1 ทำความเข้าใจปัญหา 
สิ่งที่โจทย์กำหนด 
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................. ...................................................................................
............................................................................................................................. ................................... 
 

สิ่งที่โจทย์ถาม 
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................... .................................................................................
............................................................................................................................. ................................... 
 

ขั้นที่ 2 วางแผนการแก้ปัญหา 
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ขั้นที่ 3 ดำเนินการแก้ปัญหา 
............................................................................................................................. ...................................
................................................................................................ ................................................................ 
............................................................................................................................. ...................................
............................................................................................................................................................ .... 
............................................................................................................................. ...................................
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................. ...................................................................................................
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................................................. ...................................
............................................................................................ .................................................................... 
............................................................................................................................. ...................................
........................................................................................................................................................ ........ 
 

ขั้นที่ 4 ตรวจคำตอบ 

..................................................................................................... ...........................................................

............................................................................................................................. ................................... 

................................................................................................................................................................

............................................................................................................................. ................................... 

............................................................................................................................. ................................... 

............................................................................................................................. ...................................

................................................................................................ ................................................................ 

............................................................................................................................. ................................... 
 
ขั้นที่ 5 สรุปคำตอบ 
...................................................................................................................................... ..........................
......................................................................................................... ....................................................... 
............................................................................................................................. ................................... 
................................................................................................................................................................  
............................................................................................................................. ................................... 
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2. ผิงจัดงานเลี้ยงเนื่องในวันคล้ายวันเกิด  โดยต้องการทำหมวกปาร์ตี้ให้เพ่ือนที่มาร่วมงานใส่  ถ้า
กำหนดให้หมวกแต่ละใบมีความสูง 18 เซนติเมตร  เส้นผ่านศูนย์กลาง 15 เซนติเมตร  อยากทราบว่า
ในการทำหมวกแต่ละใบจะต้องเตรียมกระดาษอย่างน้อยเท่าใด 
วิธีทำ 
ขั้นที่ 1 ทำความเข้าใจปัญหา 
สิ่งที่โจทย์กำหนด 
............................................................................................................................. ...................................
................................................................................................ ................................................................ 
............................................................................................................................. ...................................
............................................................................................................................................................ .... 
 

สิ่งที่โจทย์ถาม 
............................................................................................................. ...................................................
............................................................................................................................. ................................... 
 

ขั้นที่ 2 วางแผนการแก้ปัญหา 
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ขั้นที่ 3 ดำเนินการแก้ปัญหา 
............................................................................................................................. ...................................
................................................................................................ ................................................................ 
............................................................................................................................. ...................................
............................................................................................................................................................ .... 
............................................................................................................................. ...................................
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................. ...................................................................................................
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................................................. ...................................
............................................................................................ .................................................................... 
............................................................................................................................. ...................................
........................................................................................................................................................ ........ 
 

ขั้นที่ 4 ตรวจคำตอบ 

..................................................................................................... ...........................................................

............................................................................................................................. ................................... 

............................................................................................................................. ...................................

................................................................................................ ................................................................ 

............................................................................................................................. ................................... 

........................................................................................................................................................... .....

............................................................................................................................. ................................... 

............................................................................................................................. ................................... 
 
ขั้นที่ 5 สรุปคำตอบ 
............................................................................................................................. ...................................
................................................................................................ ................................................................ 
............................................................................................................................. ................................... 
........................................................................................................................................................... ..... 
............................................................................................................................. ................................... 
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3. ในช่วงวันเข้าพรรษา  ร้านค้าต้องการหล่อเทียนพรรษาให้มีลักษณะเป็นทรงกระบอกสูง 42 
เซนติเมตร  เส้นผ่านศูนย์กลาง 14 เซนติเมตร  เบื้องต้นทางร้านค้าใช้ก้อนขี้ผึ้งทรงกลมที่มีรัศมีลูกละ 
7 เซนติเมตร  จำนวน 3 ลูก มาให้ความร้อนจนก้อนขี้ผึ้งหลอมเหลวเป็นเนื้อเดียวกัน  ปรากฏว่าขี้ผึ้ง 
ที่หลอมเหลวได้ยังไม่เต็มแท่งหล่อเทียน  อยากทราบว่าร้านค้าจะต้องเติมข้ีผึ้งอีกเท่าใดจึงจะได้   
เทียนพรรษาเต็มแท่งหล่อพอดี 
วิธีทำ 
ขั้นที่ 1 ทำความเข้าใจปัญหา 
สิ่งที่โจทย์กำหนด 
............................................................................................................................. ...................................
................................................................................................ ................................................................ 
............................................................................................................................. ...................................
............................................................................................................................................................ .... 
 

สิ่งที่โจทย์ถาม 
............................................................................................................. ...................................................
............................................................................................................................. ................................... 
 

ขั้นที่ 2 วางแผนการแก้ปัญหา 
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ขั้นที่ 3 ดำเนินการแก้ปัญหา 
............................................................................................................................. ...................................
................................................................................................ ................................................................ 
............................................................................................................................. ...................................
............................................................................................................................................................ .... 
............................................................................................................................. ...................................
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................. ...................................................................................................
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................................................. ...................................
............................................................................................ .................................................................... 
............................................................................................................................. ...................................
........................................................................................................................................................ ........ 
 

ขั้นที่ 4 ตรวจคำตอบ 

............................................................................................................................. ...................................

................................................................................................ ................................................................ 

............................................................................................................................. ...................................

............................................................................................................................................................ .... 

............................................................................................................................. ................................... 

............................................................................................................................. ...................................

............................................................. ...................................................................................................  

............................................................................................................................. ................................... 
 
ขั้นที่ 5 สรุปคำตอบ 
............................................................................................................................. ...................................
................................................................................................ ................................................................ 
............................................................................................................................. ................................... 
........................................................................................................................................................... ..... 
............................................................................................................................. ................................... 
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4. วศินลงสำรวจพื้นที่น้ำท่วม พบว่ามีชาวบ้านที่ได้รับความเดือดร้อนต้องการอาหารแห้ง  วศินจึงคิด
ที่จะบริจาคข้าวสารเพื่อช่วยเหลือผู้ประสบภัยครัวเรือนละ 1 ถุง  โดยวศินใช้ขันที่มีลักษณะเป็นครึ่ง
ทรงกลมตักข้าวสารให้เต็มปากขันแล้วปาดส่วนที่เกินออก  อยากทราบว่าแต่ละครัวเรือนจะได้รับ
ข้าวสารเท่าใด  (กำหนดให้ขันมีพ้ืนที่ผิวภายนอกท้ังหมด 628 ตารางเซนติเมตร  และขันใบนี้มี   
ความหนา 0.2 เซนติเมตร) 
วิธีทำ 
ขั้นที่ 1 ทำความเข้าใจปัญหา 
สิ่งที่โจทย์กำหนด 
............................................................................................................................. ...................................
................................................................................................ ................................................................ 
............................................................................................................................. ...................................
............................................................................................................................................................ .... 
 

สิ่งที่โจทย์ถาม 
............................................................................................................. ...................................................
............................................................................................................................. ................................... 
 

ขั้นที่ 2 วางแผนการแก้ปัญหา 
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ขั้นที่ 3 ดำเนินการแก้ปัญหา 
............................................................................................................................. ...................................
................................................................... .............................................................................................  
............................................................................................................................. ...................................
................................................................................................ ................................................................ 
............................................................................................................................. ...................................
............................................................................................................................................................ .... 
............................................................................................................................. ...................................
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................. ...................................................................................................
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................................................. ...................................
............................................................................................ .................................................................... 
 

ขั้นที่ 4 ตรวจคำตอบ 

............................................................................................................................. ...................................

................................................................................................................................... ............................. 

..................................................................................................... ...........................................................

............................................................................................................................. ................................... 

................................................................................................................................................................  

............................................................................................................................. ...................................

............................................................................................................................. ................................... 

.................................................................. ..............................................................................................  
 
ขั้นที่ 5 สรุปคำตอบ 
............................................................................................................................. ...................................
............................................................................................................................. ................................... 
........................................................................... .....................................................................................  
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................................................. ................................... 
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เฉลยแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
รายวิชาคณิตศาสตร์  รหัสวิชา ค 23101    ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 
เรื่อง พ้ืนที่ผิวและปริมาตร          ภาคเรียนที่ 2  ปีการศึกษา 2564 
 
คำชี้แจง   

1. แบบทดสอบฉบับนี้มีข้อสอบทั้งหมดจำนวน 4 ข้อ  ข้อละ 10 คะแนน  ใช้เวลา 50 นาท ี
          2. แบบทดสอบฉบับนี้เป็นแบบอัตนัย  ให้นักเรียนแสดงวิธีทำอย่างละเอียด 

1. พีระมิดแก้วที่ใช้ในการศึกษาการกระจายของแสง  มีฐานเป็นรูปสี่เหลี่ยมผืนผ้ากว้าง 6 เซนติเมตร  
ยาว 8 เซนติเมตร  ถ้าพีระมิดแก้วนี้มีสันยาว 13 เซนติเมตร  อยากทราบว่าพีระมิดแก้วนี้มีปริมาตร
เท่าใด 
วิธีทำ 
ขั้นที่ 1 ทำความเข้าใจปัญหา 
สิ่งที่โจทย์กำหนด 
 พีระมิดแก้วมีฐานเป็นรูปสี่เหลี่ยมผืนผ้ากว้าง 6 เซนติเมตร ยาว 8 เซนติเมตร มีสันยาว 13 
เซนติเมตร 

สิ่งที่โจทย์ถาม 
 พีระมิดแก้วนี้มีปริมาตรเท่าใด 
 

ขั้นที่ 2 วางแผนการแก้ปัญหา 
 
 
 

1) ใช้ทฤษฎีบทพีทาโกรัส 
เพ่ือหาความยาวจากมุมฐานถึง 
จุดกึ่งกลางฐาน 

2) ใช้ทฤษฎีบทพีทาโกรัสเพ่ือหา 
ความสูงของพีระมิด 

3) หาปริมาตรของพีระมิด 
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ขั้นที่ 3 ดำเนินการแก้ปัญหา 
เนื่องจากพีระมิดแก้วเป็นรูปสี่เหลี่ยมผืนผ้ากว้าง 6 เซนติเมตร  ยาว 8 เซนติเมตร 

มีสันยาว 13 เซนติเมตร 
หาความยาวจากมมุฐานถึงจุดกึ่งกลางฐาน 

 จากทฤษฎีบทพีทาโกรัส 

a2  +  b2  =   c2                                                                                    
32  +  42  =   x2 
9    +  16   =   x2                                                                                      

x2              =   25 

x                =   ± 5 

หาสงูของพีระมิด 

 จากทฤษฎีบทพีทาโกรัส 

a2  +  b2  =   c2                                                                                    
h2  +  52  =   132 
h2  +  25    =   169                                                                                   

h2              =   169 – 25  

h2              =   144 

h                 =   ± 12 

หาปริมาตรของพีระมิด 

 ปริมาตรของพีระมิด =    
1

3
   x  พืน้ที่ฐาน  x  สงู  

    =    
1

3
   x   8  x  6  x  12  

    =    192 ลกูบาศก์เซนติเมตร 

 

 

 

 

 

- 5 ใช้ไม่ได้   เนื่องจาก 

ความยาวไม่สามารถเป็น 

จ านวนลบได้ 

- 12 ใช้ไม่ได้   เนื่องจาก 

ความสงูไม่สามารถเป็น 

จ านวนลบได้ 



  135 

ขั้นที่ 4 ตรวจคำตอบ 

เนื่องจากพีระมิดแก้วเป็นรูปสี่เหลี่ยมผืนผ้ากว้าง 6 เซนติเมตร  ยาว 8 เซนติเมตร 

มีสันยาว 13 เซนติเมตร 

 ปริมาตรของพีระมิด =    
1

3
   x  พ้ืนที่ฐาน  x  สูง  

  192  =    
1

3
   x   8  x  6  x  h 

   h  =    
192  x  3

8  x  6
 

   h   =   12 
 
ขั้นที่ 5 สรุปคำตอบ 
 พีระมิดแก้วที่ใช้ในการศึกษาการกระจายของแสงนี้มีปริมาตร 192 ลูกบาศก์เซนติเมตร 
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2. ผิงจัดงานเลี้ยงเนื่องในวันคล้ายวันเกิด  โดยต้องการทำหมวกปาร์ตี้ให้เพ่ือนที่มาร่วมงานใส่   
ถ้ากำหนดให้หมวกแต่ละใบมีความสูง 18 เซนติเมตร  เส้นผ่านศูนย์กลาง 15 เซนติเมตร   
อยากทราบว่าในการทำหมวกแต่ละใบจะต้องเตรียมกระดาษอย่างน้อยเท่าใด 
วิธีทำ 
ขั้นที่ 1 ทำความเข้าใจปัญหา 
สิ่งที่โจทย์กำหนด 
 หมวกปาร์ตี้แต่ละใบมีความสูง 18 เซนติเมตร  เส้นผ่านศูนย์กลาง 15 เซนติเมตร 

สิ่งที่โจทย์ถาม 
 หมวกแต่ละใบต้องใช้กระดาษเท่าใด 
 

ขั้นที่ 2 วางแผนการแก้ปัญหา 
 
 
 
 

1) ใช้ทฤษฎีบทพีทาโกรัส 
เพ่ือหาสูงเอียงของกรวย 

2) หาพื้นที่ผิวข้างของหมวก 
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ขั้นที่ 3 ดำเนินการแก้ปัญหา 
เนื่องจากหมวกปาร์ตี้แต่ละใบมีความสูง 18 เซนติเมตร  เส้นผ่านศูนย์กลาง 15 เซนติเมตร 

จะได้รัศมียาว 7.5 เซนติเมตร 
หาสงูเอียงของกรวย 

 จากทฤษฎีบทพีทาโกรัส 

a2    +   b2     =   c2                                                                                    
182  +  7.52    =   𝑙2 
324  +  56.25    =   𝑙2                                                                                                          

        𝑙2  =   380.25 

      𝑙              =   ± 19.5 

 

หาพืน้ที่ผิวข้างของกรวย 

 พืน้ที่ผิวข้างของกรวย =    𝜋𝑟𝑙 

    ≈    
22

7
   x  7.5  x  19.5 

    ≈    459.63 ตารางเซนติเมตร 

 

ขั้นที่ 4 ตรวจคำตอบ 

เนื่องจากหมวกปาร์ตี้แต่ละใบมีความสูง 18 เซนติเมตร  เส้นผ่านศูนย์กลาง 15 เซนติเมตร 

จะได้รัศมียาว 7.5 เซนติเมตร 
 พืน้ที่ผิวข้างของกรวย =    𝜋𝑟𝑙 

       459.63  ≈    
22

7
   x  7.5  x  𝑙 

           𝑙   ≈    
459.63  x  7

22  x  7.5
    

         𝑙   ≈    19.5 เซนติเมตร 

 
ขั้นที่ 5 สรุปคำตอบ 
 ในการทำหมวกปาร์ตี้แต่ละใบต้องใช้กระดาษอย่างน้อง 459.63 ตารางเซนติเมตร 
 

- 19.5 ใช้ไม่ได้   เนื่องจาก 

ความยาวไม่สามารถเป็น 

จ านวนลบได้ 
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3. ในช่วงวันเข้าพรรษา  ร้านค้าต้องการหล่อเทียนพรรษาให้มีลักษณะเป็นทรงกระบอกสูง 42 
เซนติเมตร  เส้นผ่านศูนย์กลาง 14 เซนติเมตร  เบื้องต้นทางร้านค้าใช้ก้อนขี้ผึ้งทรงกลมที่มีรัศมีลูกละ 
7 เซนติเมตร  จำนวน 3 ลูก มาให้ความร้อนจนก้อนขี้ผึ้งหลอมเหลวเป็นเนื้อเดียวกัน  ปรากฏว่าขี้ผึ้ง 
ที่หลอมเหลวได้ยังไม่เต็มแท่งหล่อเทียน  อยากทราบว่าร้านค้าจะต้องเติมข้ีผึ้งอีกเท่าใดจึงจะได้   
เทียนพรรษาเต็มแท่งหล่อพอดี 
วิธีทำ 
ขั้นที่ 1 ทำความเข้าใจปัญหา 
สิ่งที่โจทย์กำหนด 
 ร้านค้าต้องการหล่อเทียนพรรษาให้มีลักษณะเป็นทรงกระบอกสูง 42 เซนติเมตร  เส้นผ่าน
ศูนย์กลาง 14 เซนติเมตร  โดยใช้ก้อนขี้ผึ้งทรงกลมที่มีรัศมีลูกละ 7 เซนติเมตร  จำนวน 3 ลูก 
 

สิ่งที่โจทย์ถาม 
 ต้องเติมขี้ผึ้งอีกเท่าใดจึงจะได้เทียนพรรษาเต็มแท่งหล่อพอดี 
 

ขั้นที่ 2 วางแผนการแก้ปัญหา 
 
 
 

1) หาปริมาตรแท่งหล่อเทียนพรรษา 
2) หาปริมาตรขี้ผึ้งทรงกลม 3 ก้อน 
3) หาผลต่างระหว่างแท่งหล่อ 

เทียนพรรษาและก้อนขี้ผึ้ง 3 ก้อน 
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ขั้นที่ 3 ดำเนินการแก้ปัญหา 
เนื่องจากร้านค้าต้องการหล่อเทียนพรรษาให้มีลักษณะเป็นทรงกระบอกสูง 42 เซนติเมตร  

เส้นผ่านศูนย์กลาง 14 เซนติเมตร  จะได้ว่ารัศมีเท่ากับ 7 เซนติเมตร 
หาปริมาตรของแท่งหลอ่เทียนพรรษา 

 ปริมาตรของทรงกระบอก    =   พ้ืนที่ฐาน  x  สูง  
       =   𝜋𝑟2ℎ 

       ≈    
22

7
   x   7  x  7  x  42 

         =    6,468  ลูกบาศก์เซนติเมตร 
 
 จากโจทย์ก้อนขี้ผึ้งทรงกลมท่ีมีรัศมีลูกละ 7 เซนติเมตร  จำนวน 3 ลูก 
หาปริมาตรก้อนขี้ผึ้งจำนวน 3 ก้อน 

 ปริมาตรก้อนขี้ผึ้ง  =    (
4

3
 𝜋𝑟3 ) x 3 

          ≈    
4

3
   x  

22

7
  x  7  x  7  x  7  x  3 

              ≈    4,312  ลูกบาศก์เซนติเมตร 
 ดังนั้นจะต้องเติมขี้ผึ้งอีก   =   6,468 – 6,468 
    =   2,156  ลูกบาศก์เซนติเมตร   
 
ขั้นที่ 4 ตรวจคำตอบ 
 จากโจทย์ ร้านค้าต้องการหล่อเทียนพรรษาให้มีลักษณะเป็นทรงกระบอกสูง 42 เซนติเมตร   
เส้นผ่านศูนย์กลาง 14 เซนติเมตร  โดยใช้ก้อนขี้ผึ้งทรงกลมที่มีรัศมีลูกละ 7 เซนติเมตร  จำนวน 3 ลูก   
จะเห็นว่าแท่งหล่อเทียนพรรษาและก้อนขี้ผึ้งมีรัศมียาวเท่ากัน 
 จะได้   ต้องเติมข้ีผึ้งอีก   =  ปริมาตรแท่งหล่อเทียนพรรษา – ปริมาตรก้อนขี้ผึ้งจำนวน 3 ลูก 

    =    [𝜋𝑟2ℎ] – [ 
4

3
 𝜋𝑟3 x 3 ] 

    =    𝜋𝑟2[ ℎ – 4𝑟] 

    ≈    
22

7
  x  7  x  7  [ 42 – (4)(7) ] 

       ≈    (154)(14) 
    ≈    2,156 
 
ขั้นที่ 5 สรุปคำตอบ 
 ต้องเติมขี้ผึ้งอีก 2,156 ลูกบาศก์เซนติเมตรจึงจะเต็มแท่งหล่อเทียนพรรษาพอดี 
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4. วศินลงสำรวจพื้นที่น้ำท่วม พบว่ามีชาวบ้านที่ได้รับความเดือดร้อนต้องการอาหารแห้ง  วศินจึงคิด
ที่จะบริจาคข้าวสารเพื่อช่วยเหลือผู้ประสบภัยครัวเรือนละ 1 ถุง  โดยวศินใช้ขันที่มีลักษณะเป็น 
ครึ่งทรงกลมตักข้าวสารให้เต็มปากขันแล้วปาดส่วนที่เกินออก  อยากทราบว่าแต่ละครัวเรือนจะได้รับ
ข้าวสารเท่าใด  (กำหนดให้ขันมีพ้ืนที่ผิวภายนอกท้ังหมด 628 ตารางเซนติเมตร  และขันใบนี้มี 
ความหนา 0.2 เซนติเมตร) 
วิธีทำ 
ขั้นที่ 1 ทำความเข้าใจปัญหา 
สิ่งที่โจทย์กำหนด 
 วศินใช้ขันที่มีลักษณะเป็นครึ่งทรงกลมตักข้าวสาร  โดยกำหนดให้ขันมีพ้ืนที่ผิวภายนอก
ทั้งหมด 628 ตารางเซนติเมตร  และขันใบนี้มีความหนา 0.2 เซนติเมตร 
สิ่งที่โจทย์ถาม 
 แต่ละครัวเรือนจะได้รับข้าวสารเท่าใด 
 

ขั้นที่ 2 วางแผนการแก้ปัญหา 
 
  
 
 

1) หารัศมีของขัน จากพ้ืนที่ผิว
ภายนอก 

2) หาปริมาตรของขัน 
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ขั้นที่ 3 ดำเนินการแก้ปัญหา 
 เนื่องจากขันที่มีลักษณะเป็นครึ่งทรงกลมตักข้าวสาร  โดยกำหนดให้ขันมีพ้ืนที่ผิวภายนอก
ทั้งหมด 628 ตารางเซนติเมตร 
หารัศมีภายนอกของขัน 

 พ้ืนที่ผิวภายนอกของขัน =    
1

2
  ( 4𝜋R2 ) 

          628  ≈    
1

2
  x  4  x  

22

7
  x  R  x  R 

     R2   ≈    99.9 
               R  ≈    10  เซนติเมตร 

จะได้ รัศมีภายในขัน  ≈    10 – 0.2 
   ≈    9.8 

 
หาปริมาตรของขัน 

 ปริมาตรขัน  =    
1

2
 ( 

4

3
 𝜋𝑟3 )  

    ≈    
1  x  4  x  22  x  9.8  x  9.8  x  9.8

2  x  3  x  7
 

    ≈   1,972  ลูกบาศก์เซนติเมตร 

ขั้นที่ 4 ตรวจคำตอบ 

 ปริมาตรขัน  =   
1

2
 ( 

4

3
 𝜋𝑟3 ) 

             1,972   ≈   
1

2
  x  

4

3
  x  

22

7
   x  𝑟3  

     𝑟3   ≈  
1,972  x  2  x  3  x  7  

4  x  22
 

     𝑟3    ≈   941.18 
     𝑟  ≈   9.8   
 
ขั้นที่ 5 สรุปคำตอบ 
 แต่ละครัวเรือนจะได้รับข้าวสาร 1,972 ลูกบาศก์เซนติเมตร 
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เกณฑ์การให้คะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 

 

คะแนน/ความหมาย 
คะแนน 

(ระดับคุณภาพ) 
ความสามารถในการแก้ปัญหา    

ทางคณิตศาสตร์ 

1. ท าความเข้าใจปัญหา 
     1. สิ่งที่โจทย์ก าหนดให้ 

 
1 
0 

 

- เขียนสิ่งที่โจทย์ก าหนดให้ได้ครบ 

- เขียนสิ่งที่โจทย์ก าหนดให้ได้ไม่ครบ/ไม่เขียน 

     2. สิ่งที่โจทย์ต้องการ  1 
0 

- เขียนสิ่งที่โจทย์ถามได้ครบ 

- เขียนสิ่งที่โจทย์ถามได้ไม่ครบ/ไม่เขียน 

2. วางแผนการแก้ปัญหา 2 
 

1 
 
 

0 

- เลือกวิธีการท่ีสามารถแก้ปัญหาได้ถกูต้อง 

เหมาะสม และสอดคล้องกบัปัญหา 

- เลือกวิธีการท่ีสามารถแก้ปัญหาได้ถกูต้อง 

แต่ยงัไม่เหมาะสมหรือไม่ครอบคลมุประเด็น

ของปัญหา 

- เลือกวิธีการแก้ปัญหาไม่ถูกต้อง หรือไม่

สามารถเลือกวิธีการแก้ปัญหาได้ 

3. ด าเนินการแก้ปัญหา 3 
 
 

2 
 
 

1 
 
 

0 

- น าวิธีการแก้ปัญหาไปใช้ได้และแสดงการ

แก้ปัญหาเป็นล าดบัขัน้ตอนชดัเจน ค านวณ

ค าตอบได้ถกูต้อง 

- น าวิธีการแก้ปัญหาไปใช้ได้อย่างถูกต้อง 

และแสดงการแก้ปัญหาเป็นล าดบัขัน้ตอนได้

อย่างชดัเจน  แต่ค านวณค าตอบผิด 

- น าขัน้ตอนการแก้ปัญหาไปใช้ได้ถกูต้อง  แต่

การแสดงขัน้ตอนการแก้ปัญหายงัไม่ชดัเจน 

- น าวิธีการแก้ปัญหาไปใช้ไม่ถกูต้อง หรือไม่

แสดงล าดบัขัน้ตอนการแก้ปัญหา 
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คะแนน/ความหมาย 
คะแนน 

(ระดับคุณภาพ) 
ความสามารถในการแก้ปัญหา 

ทางคณิตศาสตร์ 

4. ตรวจสอบค าตอบ 2 

1 

 

0 

- แสดงวิธีการตรวจค าตอบได้ถกูต้อง 

- แสดงวิธีการตรวจค าตอบได้ถกูต้อง

บางสว่น หรือไม่ครบถ้วน 

- ไม่ตรวจค าตอบ หรือตรวค าตอบไม่ถกูต้อง 

5. การสรุปค าตอบ 1 

0 

- นกัเรียนสรุปค าตอบได้ถูกต้อง 

- นกัเรียนเขียนสรุปค าตอบไม่ถกูต้อง/เขียน

สรุปค าตอบไม่ครบ/นกัเรียนไม่เขียนสรุป

ค าตอบ 
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แบบทดสอบวัดความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ 
รายวิชาคณิตศาสตร์  รหัสวิชา ค 23101           ชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 3 

เร่ือง พืน้ท่ีผิวและปริมาตร       ภาคเรียนที่ 2  ปีการศึกษา 2564 

 

ค าชีแ้จง   

1. แบบทดสอบฉบบันีม้ีข้อสอบทัง้หมดจ านวน 4 ข้อ  ข้อละ 5 คะแนน  ใช้เวลา 50 นาท ี

          2. แบบทดสอบฉบบันีเ้ป็นแบบอตันยั  ให้นกัเรียนแสดงแนวคิดในการหาค าตอบ

ประกอบการเขียนอธิบายเหตผุลอย่างละเอียด พร้อมทัง้สรุปค าตอบให้ชดัเจน 
 

1. ปริญออกแบบบรรจภุณัฑ์ปิดส าหรับใสข่องที่ระลกึสองแบบ ดงันี ้

 แบบที่หนึ่ง บรรจภุณัฑ์เป็นพีระมิดสี่เหลี่ยมจตัรัุสที่มีฐานยาวด้านละ 16 นิว้  และสงู 6 นิว้ 

 แบบที่สอง บรรจภุณัฑ์เป็นกรวยท่ีมีรัศมี 7 นิว้ และสงู 24 นิว้ 

ถ้ากระดาษซึง่ใช้เป็นทรัพยากรในการผลิตมีอยู่อย่างจ ากดั  ปริญควรตดัสินใจผลิตบรรจภุณัฑ์ 

แบบใดเพื่อให้สามารถผลิตบรรจภุณัฑ์ได้จ านวนมากที่สดุ  เพราะเหตใุด 

……………………………………………..…………………………………………………………

……………………………………..…………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………..……………

………………………………………………..………………………………………………………

………………………………………..………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………..………… 

…………………………………………………………………………………………………..……

…………………………………..……………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………..………………

……………………………………………………………………………………………………..…

……………………………………………………………………………………………..…………

……………………………………………..………………………………………………………… 



  145 

2. เทียนไขแฟนซีมีลกัษณะเป็นพีระมิดฐานสี่เหลี่ยมผืนผ้า  โดยเทียนไขมีความสงู 10 เซนติเมตร  

ฐานของเทียนไขกว้าง 6 เซนติเมตร  ยาว 8 เซนติเมตร  ถ้าธิชามีเทียนไขเหลวปริมาณ 3 ลิตร     

จะสามารถท าเป็นเทียนไขแฟนซีขนาดดงักลา่วได้อย่างมากท่ีสดุก่ีชิน้  เพราะเหตใุด 

……………………………………………..…………………………………………………………

……………………………………..…………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………..……………

………………………………………………..………………………………………………………

………………………………………..………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………..………… 

…………………………………………………………………………………………………..……

…………………………………..……………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………..………………

……………………………………………………………………………………………………..…

……………………………………………………………………………………………..…………

……………………………………………..…………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………..……

………………………………………………………………………………………………..………

………………………………………………..………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………..…

……………………………………………………………………………………………………..… 

…………………………………………………………………………………………………..……

…………………………………..……………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………..………………

……………………………………………………………………………………………………..…

……………………………………………………..…………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………..…… 
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3. เนื่องในวนัตกับาตรเทโว  พิมฐาตัง้ใจท าขนมกล้วยส าหรับใสบ่าตรจ านวน 100 ชิน้  โดยขนม

กล้วยมีลกัษณะใกล้เคียงกรวย  มีเส้นผ่านศนูย์กลางประมาณ 4 เซนติเมตร  สงูเอียงประมาณ 

5√5 เซนติเมตร  ถ้าพิมฐาเตรียมวตัถุดิบส าหรับท าขนมกล้วยไว้ 5 ลิตร  อยากทราบว่าวตัถดิุบ

ที่พิมฐาเตรียมไว้จะเพียงพอหรือไม่ เพราะเหตใุด 

……………………………………………..…………………………………………………………

……………………………………..…………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………..……………

………………………………………………..………………………………………………………

………………………………………..………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………..………… 

…………………………………………………………………………………………………..……

…………………………………..……………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………..………………

……………………………………………………………………………………………………..…

……………………………………………………………………………………………..…………

……………………………………………..…………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………..……

………………………………………………………………………………………………..………

………………………………………………..………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………..…

……………………………………………………………………………………………………..… 

…………………………………………………………………………………………………..……

…………………………………..……………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………..………………

…………………………………………………………………………………………………..…… 



  147 

4. อ๊ะอายซือ้ไอศกรีมกรวยมาจากร้านสะดวกซือ้  โดยประกอบด้วยกรวยไอศกรีมสงู 12 เซนติเมตร  

และไอศกรีม 1 ลกู  โดยปากกรวยไอศกรีมและไอศกรีมมีเส้นผ่านศนูย์กลางยาวเท่ากนัพอดี คือ     

6 เซนติเมตร  ต่อมาอ๊ะอายลืมเอาไอศกรีมแช่ตู้ เย็นปล่อยให้ไอศกรีมละลายโดยที่ไม่ได้รับประทาน

ไอศกรีมเลย  อยากทราบว่าไอศกรีมจะละลายเต็มกรวยหรือไม่ เพราะเหตใุด 

……………………………………………..…………………………………………………………

……………………………………..…………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………..……………

………………………………………………..………………………………………………………

………………………………………..………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………..………… 

…………………………………………………………………………………………………..……

…………………………………..……………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………..………………

……………………………………………………………………………………………………..…

……………………………………………………………………………………………..…………

……………………………………………..…………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………..……

………………………………………………………………………………………………..………

………………………………………………..………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………..…

……………………………………………………………………………………………………..… 

…………………………………………………………………………………………………..……

…………………………………..……………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………..………………

……………………………………………………………………………………………………..…

……………………………………………………..………………………………………………… 
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เฉลยแบบทดสอบวัดความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ 
รายวิชาคณิตศาสตร์  รหัสวิชา ค 23101    ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 
เรื่อง พื้นที่ผิวและปริมาตร          ภาคเรียนที่ 2  ปีการศึกษา 2564 
 
คำชี้แจง   

1. แบบทดสอบฉบับนี้มีข้อสอบทั้งหมดจำนวน 4 ข้อ  ข้อละ 5 คะแนน  ใช้เวลา 50 นาท ี
          2. แบบทดสอบฉบับนี้เป็นแบบอัตนัย  ให้นักเรียนแสดงแนวคิดในการหาคำตอบ
ประกอบการเขียนอธิบายเหตุผลอย่างละเอียด พร้อมทั้งสรุปคำตอบให้ชัดเจน 
 
1. ปริญออกแบบบรรจุภัณฑ์ปิดสำหรับใส่ของที่ระลึกสองแบบ ดังนี้ 
 แบบที่หนึ่ง บรรจุภัณฑ์เป็นพีระมิดสี่เหลี่ยมจัตุรัสที่มีฐานยาวด้านละ 16 นิ้ว  และสูง 6 นิ้ว 
 แบบที่สอง บรรจุภัณฑ์เป็นกรวยที่มีรัศมี 7 นิ้ว และสูง 24 นิ้ว 
ถ้ากระดาษซึง่ใช้เป็นทรัพยากรในการผลิตมีอยู่อย่างจ ากดั  ปริญควรตดัสินใจผลิตบรรจภุณัฑ์ 

แบบใดเพื่อให้สามารถผลิตบรรจภุณัฑ์ได้จ านวนมากที่สดุ  เพราะเหตใุด 

วิธีทำ    เนื่องจากบรรจุภัณฑ์แบบที่หนึ่งเป็นพีระมิดฐานสี่เหลี่ยมจัตุรัส 
โดยฐานยาวด้านละ 16 นิ้ว  และสูง 6 นิ้ว 

หาสูงเอียงของพีระมิด 
จากทฤษฎีบทพีทาโกรัส 

a2  +  b2  =   c2                                                                                    
62  +  82  =   𝑙2 

                          36  +  64   =   𝑙2 

𝑙2              =   100  

𝑙                =   ± 10 

 ดงันัน้ พีระมิดนีส้งูเอียง 10 เซนติเมตร 
 

หาพ้ืนที่ผิวของพีระมิด 
พ้ืนที่ผิวข้างของพีระมิดฐานสี่เหลี่ยมจัตุรัส =  พ้ืนที่ฐาน + พ้ืนที่ผิวข้างทั้งหมด 

     =  (16  x  16)  +  4 ( 
1

2
  x  16  x  10 ) 

      =  256  +  320 
      =  576  ตารางเซนติเมตร 
 ดังนั้น  บรรจุภัณฑ์แบบที่หนึ่งใช้กระดาษในการผลิต 576 ตารางเซนติเมตร 

- 10 ใช้ไม่ได้   เนื่องจาก 

ความยาวไม่สามารถเป็น 

จ านวนลบได้ 
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 เนื่องจากบรรจุภัณฑ์แบบที่สองเป็นกรวยที่มีรัศมี 7 นิ้ว  และสูง 24 นิ้ว 
หาสูงเอียงของกรวย 

จากทฤษฎีบทพีทาโกรัส 
a2  +  b2   =   c2                                                                                    
242  +  72  =   𝑙2 

                          576  +  49  =   𝑙2 

𝑙2               =   625 

𝑙                 =   ± 25 

 ดงันัน้ กรวยนีส้งูเอียง 25 เซนติเมตร 

 

หาพ้ืนที่ผิวของกรวย 
 พืน้ที่ผิวข้างของกรวย =    𝜋𝑟𝑙 

    ≈    
22

7
   x  7  x  25 

    ≈    550 ตารางเซนติเมตร 

 ดังนั้น  บรรจุภัณฑ์แบบที่สองใช้กระดาษในการผลิต 550 ตารางเซนติเมตร 
 
ตอบ  ปริญควรตัดสินใจผลิตบรรจุภัณฑ์แบบที่สอง เพราะบรรจุภัณฑ์แบบที่สองใช้ปริมาณกระดาษใน
การผลิตน้อยกว่าบรรจุภัณฑ์แบบที่หนึ่ง  ทำให้สามารถผลิตบรรจุภัณฑ์ให้ได้จำนวนมากกว่า 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- 25 ใช้ไม่ได้   เนื่องจาก 

ความยาวไม่สามารถเป็น 

จ านวนลบได้ 
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2. เทียนไขแฟนซีมีลักษณะเป็นพีระมิดฐานสี่เหลี่ยมผืนผ้า  โดยเทียนไขมีความสูง 10 เซนติเมตร  
ฐานของเทียนไขกว้าง 6 เซนติเมตร  ยาว 8 เซนติเมตร  ถ้าธิชามีเทียนไขเหลวปริมาณ 3 ลิตร   
จะสามารถทำเป็นเทียนไขแฟนซีขนาดดังกล่าวได้อย่างมากที่สุดกี่ชิ้น  เพราะเหตุใด 
วิธีทำ    เนื่องจากเทียนไขแฟนซีมีลักษณะเป็นพีระมิดฐานสี่เหลี่ยมผืนผ้า 

โดยเทียนไขมีความสูง 10 เซนติเมตร  ฐานของเทียนไขกว้าง 6 เซนติเมตร   
ยาว 8 เซนติเมตร 

หาปริมาตรของเทียน 

   ปริมาตรของพีระมิด =    
1

3
   x  พ้ืนที่ฐาน  x  สูง  

      =    
1

3
   x   8  x  6  x  10  

      =    160 ลูกบาศก์เซนติเมตร 
   ดังนั้น เทียนไขหนึ่งชิ้นมีปริมาตร 160 ลูกบาศก์เซนติเมตร  
  

เนื่องจาก 1 ลิตร  เท่ากับ  1,000 ลูกบาศก์เซนติเมตร  
 ธิชามีเทียนไขเหลวปริมาณ 3 ลิตร  เท่ากับ  3,000 ลูกบาศก์เซนติเมตร  

 จะสามารถทำเทียนไขแฟนซีได้  =   
3,000

160
 

     =   18.75  
     ≈   18 ชิ้น 
 ดังนั้น จะสามารถทำเทียนไขได้ 18 ชิ้น 
 
ตอบ   ธิชาสามารถทำเทียนไขได้มากท่ีสุด 18 ชิ้น เพราะส่วนที่เหลือไม่สามารถทำเทียนไขตามขนาด
ที่โจทย์ต้องการได้ 
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3. เนื่องในวันตักบาตรเทโว  พิมฐาตั้งใจทำขนมกล้วยสำหรับใส่บาตรจำนวน 100 ชิ้น  โดยขนมกล้วย

มีลักษณะใกล้เคียงกรวย  มีเส้นผ่านศูนย์กลางประมาณ 4 เซนติเมตร  สูงเอียงประมาณ 5√5 
เซนติเมตร  ถ้าพิมฐาเตรียมวัตถุดิบสำหรับทำขนมกล้วยไว้ 5 ลิตร  อยากทราบว่าวัตถุดิบที่พิมฐา
เตรียมไว้จะเพียงพอหรือไม่ เพราะเหตุใด 
วิธีทำ     เนื่องจากพิมฐาตั้งใจทำขนมกล้วยที่มีลักษณะใกล้เคียงกรวย 

     มีเส้นผ่านศูนย์กลางประมาณ 4 เซนติเมตร  สูงเอียงประมาณ 5√5 เซนติเมตร   
 ดังนั้น ขนมกล้วยมีรัศมี 2 เซนติเมตร 
หาความสูงของขนมกล้วย 

จากทฤษฎีบทพีทาโกรัส 
a2  +  b2  =   c2                                                                                    

22  +  h2  =   (5√5)
2
 

                               h2        =   125 – 4  

         h2        =   121 

     h           =   ± 11 

  
ดังนั้น ขนมกล้วยสูง 11 เซนติเมตร 

 

หาปริมาตรของขนมกล้วย 

 ปริมาตรของขนมกล้วย =    
1

3
 𝜋𝑟2ℎ  

   ≈    
1

3
  x  

22

7
  x  2  x  2  x  11 

    ≈    46.1  ลูกบาศก์เซนติเมตร 
 ดังนั้น ขนมกล้วยหนึ่งชิ้นมีปริมาตรประมาณ 46.1 ลูกบาศก์เซนติเมตร 
 

เนื่องจาก 1 ลิตร  เท่ากับ  1,000 ลูกบาศก์เซนติเมตร  
 ถ้าพิมฐาเตรียมทำวัตถุดิบสำหรับทำขนม 5 ลิตร  เท่ากับ  5,000 ลูกบาศก์เซนติเมตร  

 จะสามารถทำขนมกล้วยได้  ≈   
5,000

46.1
 

     ≈   108.47 
     ≈   108 ชิ้น 
 ดังนั้น พิมฐาสามารถทำขนมกล้วยได้ 108 ชิ้น 
ตอบ   วัตถุดิบที่พิมฐาเตรียมไว้เพียงพอต่อการทำขนมกล้วย 100 ชิ้น เพราะวัตถุดิบ 5 ลิตร สามารถ
ทำขนมกล้วยได้ 108 ชิ้น 

- 11 ใช้ไม่ได้   เนื่องจาก 

ความสงูไม่สามารถเป็นจ านวนลบได้ 
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4. อ๊ะอายซื้อไอศกรีมกรวยมาจากร้านสะดวกซ้ือ  โดยประกอบด้วยกรวยไอศกรีมสูง 12 เซนติเมตร  
และไอศกรีม 1 ลูก  โดยปากกรวยไอศกรีมและไอศกรีมมีเส้นผ่านศูนย์กลางยาวเท่ากันพอดี คือ       
6 เซนติเมตร  ต่อมาอ๊ะอายลืมเอาไอศกรีมแช่ตู้เย็นปล่อยให้ไอศกรีมละลายโดยที่ไม่ได้รับประทาน
ไอศกรีมเลย  อยากทราบว่าไอศกรีมจะละลายเต็มกรวยหรือไม่ เพราะเหตุใด 
วิธีทำ     เนื่องจากกรวยไอศกรีมสูง 12 เซนติเมตร  มีเส้นผ่านศูนย์กลาง 6 เซนติเมตร  
 ดังนั้น กรวยไอศกรีมนี้มีรัศมี 3 เซนติเมตร 
หาปริมาตรของกรวยไอศกรีม 

 ปริมาตรของกรวยไอศกรีม =    
1

3
 𝜋𝑟2ℎ  

    ≈    
1

3
  x  

22

7
  x  3  x  3  x  12 

     ≈    113.14  ลูกบาศก์เซนติเมตร 
 ดังนั้น กรวยไอศกรีมนี้มีปริมาตรประมาณ 46.1 ลูกบาศก์เซนติเมตร 
 
 เนื่องจากไอศกรีม 1 ลูก มีเส้นผ่านศูนย์กลาง 6 เซนติเมตร   

ดังนั้น ไอศกรีมลูกนี้มีรัศมี 3 เซนติเมตร 
 
หาปริมาตรของไอศกรีมจำนวน 1 ลูก 

 ปริมาตรของไอศกรีม 1 ลูก =    (
4

3
 𝜋𝑟3 ) 

           ≈    
4

3
   x  

22

7
  x  3  x  3  x  3 

               ≈    113.14  ลูกบาศก์เซนติเมตร 
 ดังนั้น ไอศกรีมลูกนี้มีปริมาตรประมาณ 46.1 ลูกบาศก์เซนติเมตร 
ตอบ  ไอศกรีมจะละลายเต็มกรวยพอดี เพราะปริมาตรของกรวยไอศกรีมและปริมาตรของไอศกรีมมี
ปริมาตรเท่ากัน คือ 113.14 ลูกบาศก์เซนติเมตร 
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เกณฑ์การให้คะแนนความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ 

คะแนน/ความหมาย 
คะแนน 

(ระดับคุณภาพ) 
ความสามารถในการให้เหตุผล 

ที่ปรากฏให้เหน็ 

1. อธิบายแนวคิดหรือแสดง

เหตผุลสนบัสนนุค าตอบ 

 

1 

 

0 

 

- นกัเรียนสามารถยืนยนัข้อสรุปได้อย่าง

สมเหตสุมผล 

- นกัเรียนยืนยนัข้อสรุปไม่สมเหตสุมผล  หรือ 

นกัเรียนไม่สามารถยืนยนัข้อสรุป/ข้อความ

คาดการณ์ได้  

2. แสดงขัน้ตอนประกอบการ

ให้เหตผุล 

3 

 

2 

 

1 

 

0 

- แสดงขัน้ตอนประกอบการให้เหตผุลถูกต้อง 

ชดัเจน 

- แสดงขัน้ตอนประกอบการให้เหตผุลที่

ถกูต้องแต่ไม่ชดัเจน 

- แสดงขัน้ตอนประกอบการให้เหตผุลได้

ถกูต้องเพียงบางสว่น 

- แสดงขัน้ตอนประกอบการให้เหตผุลไม่

ถกูต้อง หรือ ไม่ได้แสดงขัน้ตอนประกอบการ

ให้เหตผุล 

3. การสรุปค าตอบ 1 

0 

- นกัเรียนสรุปค าตอบได้ถูกต้องสมบรูณ์ 

- นกัเรียนเขียนสรุปค าตอบไม่ถกูต้อง/เขียน

สรุปค าตอบไม่ครบ/นกัเรียนไม่เขียนสรุป

ค าตอบ 

 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

 

 

ภาคผนวก ค 
ผลการหาคุณภาพเคร่ืองมือ 

 
1. ผลการประเมินค่าดชันีความสอดคล้องของแผนการสอนโดยการสอนแนะให้รู้คิดร่วมกบั

การนึกภาพ จ านวน 13 แผน 

2. ผลการประเมินค่าดชันีความสอดคล้องของแผนการสอนโดยการสอนแบบปกติจ านวน  

13 แผน 

3. ผลการประเมินค่าดชันีความสอดคล้องระหว่างข้อสอบกบัจดุประสงค์ของแบบทดสอบวดั

ความสามารถในการแก้ปัญหาและความสามารถในการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์ 

4. ผลการประเมินค่าความยากง่าย ค่าอ านาจจ าแนก และค่าความเชื่อมัน่ของแบบทดสอบ

วดัความสามารถในการแก้ปัญหาและความสามารถในการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์ 

 

 

 

 

 

  



  155 

ตาราง 17 ผลการประเมินค่าดชันีความสอดคล้องของแผนการสอนโดยการสอนแนะให้รู้คิด
ร่วมกบัการนึกภาพ จ านวน 13 แผน 

แผนการสอน 
ความคิดเหน็ผู้ เชี่ยวชาญ 

IOC 
ผลการ

พิจารณา 1 2 3 

1 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 

2 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 

3 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 

4 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 

5 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 

6 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 

7 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 

8 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 

9 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 

10 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 

11 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 

12 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 

13 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 
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ตาราง 18 ผลการประเมินค่าดชันีความสอดคล้องของแผนการสอนโดยการสอนแบบปกติ    
จ านวน 13 แผน 

แผนการสอน 
ความคิดเหน็ผู้ เชี่ยวชาญ 

IOC 
ผลการ

พิจารณา 1 2 3 

1 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 

2 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 

3 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 

4 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 

5 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 

6 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 

7 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 

8 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 

9 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 

10 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 

11 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 

12 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 

13 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 
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ตาราง 19 ผลการประเมินค่าดชันีความสอดคล้องระหว่างข้อสอบกบัจดุประสงค์ของแบบทดสอบ
วดัความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 

ข้อ 

ความคิดเหน็ของผู้ เชี่ยวชาญ ค่าดัชนีความสอดคล้อง

ระหว่าง 

ข้อสอบกับจุดประสงค์(IOC) 

ผลการ

พิจารณา คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 

1 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 

2 0 1 1 0.67 ใช้ได้ 

3 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 

4 1 1 0 0.67 ใช้ได้ 

5 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 

6 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 

7 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 

8 1 1 0 0.67 ใช้ได้ 

 

 คดัเลือกแบบทดสอบวดัความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ข้อที่มีค่าดชันี

ความสอดคล้องระหว่างข้อสอบกบัจดุประสงค์ตัง้แต่ 0.67 – 1.00 ซึง่สามารถน าไปใช้ได้ทกุข้อ 
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ตาราง 20 ผลการประเมินค่าดชันีความสอดคล้องระหว่างข้อสอบกบัจดุประสงค์ของแบบทดสอบ
วดัความสามารถในการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์ 

ข้อ 

ความคิดเหน็ของผู้ เชี่ยวชาญ ค่าดัชนีความสอดคล้อง

ระหว่าง 

ข้อสอบกับจุดประสงค์(IOC) 

ผลการ

พิจารณา คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 

1 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 

2 1 1 0 0.67 ใช้ได้ 

3 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 

4 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 

5 1 0 1 0.67 ใช้ได้ 

6 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 

7 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 

8 1 1 0 0.67 ใช้ได้ 

 

 คดัเลือกแบบทดสอบวดัความสามารถในการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์ข้อที่มีค่าดชันี

ความสอดคล้องระหว่างข้อสอบกบัจดุประสงค์ตัง้แต่ 0.67 – 1.00 ซึง่สามารถน าไปใช้ได้ทกุข้อ 
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ตาราง 21 ผลการประเมินค่าความยากง่าย ค่าอ านาจจ าแนก ของแบบทดสอบวดัความสามารถ
ในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ จ านวน 8 ข้อ 

ข้อที่ 
ค่าความยากง่าย

(PE) 

ค่าอ านาจจ าแนก

(D) 
ผลการพิจารณา 

1 0.62 0.4 ใช้ได้ 

2 0.63 0.21 ตดัทิง้ 

3 0.55 0.31 ใช้ได้ 

4 0.69 0.26 ตดัทิง้ 

5 0.48 0.37 ใช้ได้ 

6 0.36 0.22 ตดัทิง้ 

7 0.41 0.28 ตดัทิง้ 

8 0.59 0.32 ใช้ได้ 

 

 จากตารางผลการวิเคราะห์ค่าความยากง่ายและอ านาจการจ าแนกของแบบทดสอบวดั

ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์  ผู้วิจยัเลือกข้อค าถามที่เหมาะสมส าหรับน าไป   

try out จ านวน 4 ข้อ ดงันี ้ข้อ 1, ข้อ 3, ข้อ 5 และข้อ 8  จากนัน้ผู้วิจยัน าไปทดสอบค่าความเชื่อมัน่ 

Cronbach’s Alpha ทัง้ฉบบัได้เท่ากบั .95 
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ตาราง 22 ผลการประเมินค่าความยากง่าย ค่าอ านาจจ าแนก ของแบบทดสอบวดัความสามารถ
ในการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์ จ านวน 8 ข้อ 

ข้อที่ 
ค่าความยากง่าย

(PE) 

ค่าอ านาจจ าแนก

(D) 
ผลการพิจารณา 

1 0.63 0.32 ใช้ได้ 

2 0.41 0.29 ตดัทิง้ 

3 0.38 0.18 ตดัทิง้ 

4 0.53 0.41 ใช้ได้ 

5 0.55 0.28 ใช้ได้ 

6 0.67 0.32 ตดัทิง้ 

7 0.58 0.34 ใช้ได้ 

8 0.71 0.24 ตดัทิง้ 

 

 จากตารางผลการวิเคราะห์ค่าความยากง่ายและอ านาจการจ าแนกของแบบทดสอบวดั

ความสามารถในการให้เหตผุลคณิตศาสตร์  ผู้วิจยัเลือกข้อค าถามที่เหมาะสมส าหรับน าไป try out 

จ านวน 4 ข้อ ดงันี ้ข้อ 1, ข้อ 4, ข้อ 5 และข้อ 7  จากนัน้ผู้วิจยัน าไปทดสอบค่าความเชื่อมัน่ 

Cronbach’s Alpha ทัง้ฉบบัได้เท่ากบั .87 

 

 

 

 



 

 
 
 
 

ภาคผนวก ง 
ผลการเก็บข้อมูล 

 
1. คะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษา   

ปีที่ 3 เร่ือง พืน้ที่ผิวและปริมาตร ก่อนและหลงัได้รับการสอนแนะให้รู้คิดร่วมกบัการนึกภาพ 
2. คะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษา  

ปีที่ 3 เร่ือง พืน้ที่ผิวและปริมาตร ก่อนและหลงัได้รับการสอนแบบปกติ 
3. คะแนนความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษา   

ปีที่ 3 เร่ือง พืน้ที่ผิวและปริมาตร ก่อนและหลงัได้รับการสอนแนะให้รู้คิดร่วมกบัการนึกภาพ 
4. คะแนนความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษา   

ปีที่ 3 เร่ือง พืน้ที่ผิวและปริมาตร ก่อนและหลงัได้รับการสอนแบบปกติ 
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ตาราง 23 คะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษา     
ปีที่ 3 เร่ือง พืน้ที่ผิวและปริมาตร ก่อนและหลงัได้รับการสอนแนะให้รู้คิดร่วมกบัการนึกภาพ 
(คะแนนเต็ม 40 คะแนน) 

เลขที่ ก่อนเรียน หลังเรียน  เลขที่ ก่อนเรียน หลังเรียน 
1 7 31  21 5 26 
2 4 26  22 3 24 
3 8 33  23 7 33 
4 4 26  24 6 30 
5 9 35  25 6 28 
6 10 37  26 8 34 
7 9 35  27 8 33 
8 6 29  28 3 24 
9 4 25  29 5 29 
10 8 33  30 4 27 
11 5 27  31 6 31 
12 4 25  32 8 35 
13 3 23  33 7 31 
14 2 21  34 9 37 
15 6 29  35 3 25 
16 3 24  36 4 26 
17 0 15  37 2 23 
18 4 25  38 0 17 
19 6 29  39 5 28 
20 2 22     
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ตาราง 24 คะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษา     
ปีที่ 3 เร่ือง พืน้ที่ผิวและปริมาตร ก่อนและหลงัได้รับการสอนแบบปกติ (คะแนนเต็ม 40 คะแนน) 

เลขที่ ก่อนเรียน หลังเรียน  เลขที่ ก่อนเรียน หลังเรียน 
1 7 29  21 3 21 
2 8 31  22 2 20 
3 9 33  23 0 13 
4 5 24  24 4 26 
5 10 34  25 3 24 
6 6 27  26 7 34 
7 5 26  27 5 26 
8 4 23  28 8 34 
9 5 24  29 1 18 
10 3 17  30 3 20 
11 5 25  31 4 22 
12 6 24  32 5 24 
13 11 35  33 4 23 
14 4 22  34 5 21 
15 5 24  35 4 23 
16 6 19  36 4 22 
17 3 18  37 8 28 
18 2 15  38 9 34 
19 9 36     
20 4 24     
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ตาราง 25 คะแนนความสามารถในการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษา     
ปีที่ 3 เร่ือง พืน้ที่ผิวและปริมาตร ก่อนและหลงัได้รับการสอนแนะให้รู้คิดร่วมกบัการนึกภาพ
(คะแนนเต็ม 20 คะแนน) 

เลขที่ ก่อนเรียน หลังเรียน  เลขที่ ก่อนเรียน หลังเรียน 
1 3 16  21 2 13 
2 2 13  22 2 12 
3 3 17  23 3 17 
4 2 13  24 2 15 
5 4 18  25 2 14 
6 4 19  26 3 17 
7 4 17  27 3 16 
8 2 14  28 1 12 
9 2 13  29 2 15 
10 3 16  30 2 14 
11 2 14  31 2 15 
12 2 12  32 3 17 
13 1 11  33 3 16 
14 1 10  34 4 18 
15 2 15  35 1 12 
16 1 12  36 2 13 
17 0 8  37 1 12 
18 2 13  38 0 9 
19 2 14  39 2 14 
20 1 11     

 

  



  165 

ตาราง 26 คะแนนความสามารถในการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษา     
ปีที่ 3 เร่ือง พืน้ที่ผิวและปริมาตร ก่อนและหลงัได้รับการสอนแบบปกติ (คะแนนเต็ม 20 คะแนน) 

เลขที่ ก่อนเรียน หลังเรียน  เลขที่ ก่อนเรียน หลังเรียน 
1 3 14  21 1 12 
2 3 15  22 1 11 
3 4 14  23 0 6 
4 2 12  24 2 13 
5 4 17  25 1 12 
6 2 14  26 3 15 
7 2 12  27 2 12 
8 2 11  28 3 15 
9 2 12  29 0 9 
10 1 8  30 1 10 
11 2 12  31 2 11 
12 2 13  32 2 12 
13 5 16  33 2 12 
14 1 10  34 2 11 
15 2 11  35 2 12 
16 2 9  36 2 12 
17 1 8  37 3 14 
18 1 7  38 4 15 
19 4 17     
20 2 13     

 

 

 

 

 

 

 



 

ประวัติผู้เขียน 
 

ประวัติผู้ เขียน 
 

ชื่อ-สกุล นางสาวกมลทิพย์ เกตศุรี 
วัน เดือน ปี เกิด 8 กมุภาพนัธ์ 2537 
สถานที่เกิด อ าเภอเมือง  จงัหวดัล าปาง 
วุฒกิารศึกษา พ.ศ.2559   ศกึษาศาสตรบณัฑิต (การสอนคณิตศาสตร์)   

                  เกียรตินิยมอนัดบั 1  มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์   
พ.ศ.2564   การศึกษามหาบณัฑิต    
                  (วิทยาการทางการศกึษาและการจดัการเรียนรู้)   
                  มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ   
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