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การวิจัยครัง้นีม้ีจุดมุ่งหมายเพ่ือพฒันาระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือนักเรียนท่ีมีปัญหาการอ่าน ระดับชั้น

ประถมศึกษาปีท่ี 2 โดย มีขัน้ตอนการวิจัยและพัฒนา 3 ระยะ ดงันี ้ระยะท่ี 1 การศึกษาสภาพปัจจุบนั ปัญหาและแนวทางในการ
พัฒนาระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือนักเรียนท่ีมีปัญหาการอ่าน ระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ผู้ให้ข้อมูล ได้แก่ ผู้บริหาร
สถานศึกษา ครูภาษาไทย ครูการศึกษาพิเศษ ผู้ปกครอง และผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย เครื่องมือท่ีใช้ ไดแ้ก่ ประเด็นการสนทนากลุ่มฯ 
การวิเคราะห์ขอ้มูลใช้การวิเคราะห์เนือ้หา (Content Analysis) ระยะท่ี 2 การสรา้งระบบฯ ผู้วิจัยน าผลท่ีไดจ้ากการวิเคราะหเ์นือ้หา
ในระยะท่ี 1 ร่างระบบฯ แลว้น าเสนอต่ออาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพ่ือตรวจสอบความถูกต้องเชิงเนือ้หาและความสอดคล้อง
กับวัตถุประสงค์งานวิจัย แล้วน าไปปรับปรุงร่างระบบตามข้อเสนอแนะ  ระยะท่ี 3 การทดลองใช้ ประเมินและปรับปรุงระบบฯ 
ประชากร ได้แก่ นักเรียน ชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 2 จ านวน 262 คน เครื่องมือท่ีใช้ ไดแ้ก่ 1) แบบทดสอบความสามารถทางการอ่าน
ก่อนเรียนและหลังเรียน 2) แผนการจัดการเรียนรู  ้ส าหรับจัดการเรียนรู ้3 ระดับ ประกอบด้วย 2.1 แผนการจัดการเรียนรูส้ าหรับ
นักเรียนกลุ่มใหญ่ในระดบัท่ี 1 (Tier 1) 2.2 แผนการเรียนรูส้  าหรบันักเรียนกลุ่มย่อย ในระดบัท่ี 2 (Tier 2) 2.3 แผนการจัดการศึกษา
เฉพาะบุคคล (IEP) และแผนการสอนเฉพาะบุคคล (IIP) เพ่ือจัดการเรียนรูแ้ละติดตามความกา้วหน้าทางการอ่านส าหรบันักเรียนท่ี
มีความต้องการพิเศษเป็นรายบุคคล ในระดบัท่ี 3 (Tier 3) 3) แบบทดสอบความสามารถทางการอ่านระหว่างเรียน ส าหรบันักเรียน
ในระดบัท่ี 1 และระดบัท่ี  2 (Tier 1 and Tier 2) 4) ประเด็นการสนทนากลุ่มเพ่ือประเมินประสิทธิภาพระบบ การวิเคราะหข์อ้มูล ใช้
การวิเคราะหเ์นือ้หา (Content Analysis) ผลการวิจัย พบว่า ระยะท่ี 1 สภาพปัจจุบนัโรงเรียนแต่ละแห่งจัดการศึกษาทั่วไป โรงเรียน
ใดมีความพรอ้มจึงเปิดการเรียนร่วมและได้รบัอัตราก าลังครูการศึกษาพิเศษ  สภาพปัญหาท่ีพบ มีด้านการบริหาร ด้านครู ด้าน
ผู้เรียน และด้านการมีส่วนร่วมของผู้ปกครอง  แนวทางการแก้ปัญหา มี 2 ด้าน ได้แก่ การพัฒนาความรู้แก่ครู ผู้บริหารและ
ผู้ปกครอง และการสร้างเครือข่ายร่วมพัฒนา  ระยะท่ี 2. ระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือนักเรียนฯ  มี 3 ระบบย่อย 
ประกอบดว้ย ระบบการพัฒนาการอ่านในระดบัท่ี 1 ระดบัท่ี 2 และระดับท่ี 3 มีองคป์ระกอบของระบบฯ 4 ด้าน ไดแ้ก่ ปัจจัยน าเข้า 
กระบวนการ ผลผลิต และข้อมูลป้อนกลับ ระยะท่ี 3. ผลการทดสอบความสามารถทางการอ่านของนักเรียนหลังเรียนดีกว่าก่อน
เรียน ผลการประเมินประสิทธิภาพระบบ ดา้นความเป็นประโยชน์ ความเป็นไปได ้ความเหมาะสม ความถูกตอ้งและความน่าเช่ือถือ 
อยู่ในระดบัดีมากทุกดา้น 
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The main purposes of this research are to develop of system of response to intervention to problem 

solving of reading skill of students in grade 2. This research aims to develop a system to help students with reading 
disabilities. Primary school grade 2 with research and development procedures in 3 phases as follows: Phase 1 Study 
of Current Conditions Problems and approaches for developing a system to help students with reading disabilities At 
the primary level 2, the information providers were educational institution administrators, Thai language teachers, 
special education teachers, parents, and other stakeholders. The tools used were group discussion issues in the 
study of current conditions, problems, and guidelines for developing students' reading. Data analysis was done using 
Content Analysis. Phase 2 System Creation The researcher brings the results obtained from the content analysis in 
phase 1, drafting the system and presenting it to the thesis advisor. To verify content validity and consistency with 
research objectives, bring suggestions to improve the draft system. The third phase was an experiment, assessment, 
and improvement of the system. The population consisted of 262 primary school students. The tools used were: 1. 
Reading ability test before and after school; 2. Learning management plan. For managing learning at 3 levels, 
consisting of 2.1 Learning Plan for Large Groups of Students at Level 1 (Tier 1) 2.2 Learning Plan for Small Groups at 
Level 2 (Tier 2) 2.3 Individualized Education Plans (IEP), and Individual Lesson Plans (IIPs) ) to manage learning and 
track reading progress for individual students with special needs in Tier 3 (Tier 3) 3) Reading ability test during class 
for students in Level 1 and Level 2 (Tier 1 and Tier 2) 4) Group discussion issues to assess the system data analysis 
Use Content Analysis The results of the research revealed that in Phase 1, the current state of each school provided 
general education. Which schools are ready to open inclusive education and receive a special education teacher 
manpower rate? Problems encountered There are management aspects, teachers aspects, students aspects, and 
parental involvement. There are approaches to solving problems such as developing knowledge for teachers. 
Executives and parents and building a joint development network Phase 2. The student assistance system has 3 sub-
systems, comprising the Reading Development System at Tier 1, Tier 2, and Tier  3, which comprises 4 components 
of the system: inputs, processes, outputs, and feedback. Phase 3. The results of the reading ability test of students 
after school were better than before. System Performance Assessment Results in usefulness feasibility, suitability, 
accuracy, and reliability It's at a very good level in every aspect. 
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รัตน์ อาจารยท์ี่ปรึกษาร่วม รวมไปถึงคณาจารย์ในสาขาวิชาการศึกษาพิเศษ  ที่ได้เสียสละเวลาอันมีค่าเพื่อให้
ค าปรึกษา แนะน าเป็นอย่างดีมาโดยตลอด ผู้วิจัยขอกราบขอบพระคุณเป็นอย่างสูงไว้ ณ โอกาสนี ้ และขอกราบ
ขอบพระคุณศาสตราจารย์ ดร.ผดุง อารยะวิญญู  ที่ได้กรุณาเป็นประธานคณะกรรมการสอบปริญญานิพนธ์ 
(ผูท้รงคุณวุฒิภายนอกมหาวิทยาลัย) และกรุณาให้ข้อเสนอแนะเพิ่มเติมที่เป็นประโยชน์ท าให้ปริญญานิพนธน์ี ้มี
ความสมบูรณย่ิ์งขึน้ 

ขอขอบพระคุณผู้เชี่ยวชาญทุกท่าน  ได้แก่ ดร.สมพร หวานเสร็จ  ดร.สมบูรณ์  อาศิรพจน์ ผู้ช่วย
ศาสตราจารย ์ดร.นวรินทร ์ตาก้อนทอง นางวันทนีย ์หมั่นหาผล นางสาวรุ่งรตัน์ สนธิขันธ์ เป็นอย่างสูงที่ให้ความ
กรุณาตรวจคุณภาพใหค้ าแนะน า จนไดเ้คร่ืองมือที่ใช้ในการวิจยัที่สมบูรณ ์ขอขอบพระคุณผูเ้ชี่ยวชาญทัง้ 19 ท่านที่
กรุณาใหข้้อมูลในการศึกษาสภาพปัจจุบัน ปัญหาและแนวทางในการแกปั้ญหาการอ่านของนักเรียนในการสนทนา
กลุ่มระยะที่ 1 ขอขอบพระคุณอาจารยท์ี่ปรกึษาปริญญานิพนธ์ที่กรุณาตรวจสอบร่างระบบการตอบสนองต่อการ
ช่วยเหลือเพื่อแกปั้ญหาการอ่านของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 และใหข้อ้เสนอแนะเพื่อความสมบูรณข์องระบบ 
และขอขอบพระคุณผู้เชี่ยวชาญ ไดแ้ก่ ศาสตราจารย ์ดร.ผดุง อารยะวิญญู รองศาสตราจารย ์ดร.สิริพันธุ์ สุวรรณ
มรรคา ดร.มะลิวลัย ์ธรรมแสง รองศาสตราจารย ์ดร.จุฬามาศ จนัทรศ์รีสคุต รองศาสตราจารย ์ดร.อญัชลี สารรัตนะ
ผูช้่วยศาสตราจารย ์ดร.ศิรินันท ์ศิริธาดากุลพัฒน์ และดร.เกศรินทร ์ศรีธนะ ที่กรุณาประเมินประสิทธิภาพระบบฯ 
และใหข้อ้เสนอแนะในการในการสนทนากลุ่มในระยะที่ 3 จนท าใหไ้ดร้ายงานผลการวิจัยที่สมบูรณอ์ย่างย่ิงในครัง้นี ้

ขอขอบคุณคณะผู้บริหาร คณะครู บุคลากร ผู้ปกครองนกัเรียน และนกัเรียนระดบัชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 
ปีการศึกษา 2563 ของประชานิเวศน์ ส านกังานเขตจตุจักร ส านักการศึกษา กรุงเทพมหานคร ที่ให้ความช่วยเหลือ 
พรอ้มทัง้อ านวยความสะดวกในการทดลองเคร่ืองมือและเก็บรวบรวมขอ้มูลเป็นอย่างดี 

ขอกราบขอบพระคุณมูลนิธิพระบรมราชานุสรณ์พระบาทสมเด็จพระปกเกลา้เจ้าอยู่หัวและสมเด็จพระ
นางเจา้ร าไพพรรณี ที่สนบัสนุนทุนวิจยั เพื่อใชใ้นการคน้ตควา้วิจยั ประจ าปี 2563 

คุณค่าและความดีงามของปริญญานิพนธ์ฉบับนี ้ ขอมอบเป็นเคร่ืองบูชาพระคุณของบิดา มารดา และ
คณาจารยท์ุกท่านที่ประสิทธิประสาทวิชาความรูแ้ก่ผู้วิจัยทั้งในอดีตและปัจจุบันตอลดจนครอบครัวของข้าพเจ้าที่
อยู่เคียงขา้งใหก้ าลงัใจพรอ้มทัง้ใหก้ารสนบัสนุนในการท าปริญญานิพนธค์รัง้นีจ้นส าเร็จดว้ยดี 
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บทท่ี 1 
บทน า 

ภูมิหลัง 
การจัดการเรียนการสอนตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพืน้ฐาน พุทธศักราช 2551 และ

พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พุทธศักราช 2542 แก้ไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 2) พ.ศ. 2545 และ 
(ฉบบัที่ 3) พ.ศ. 2553 กลุ่มสาระการเรียนรูภ้าษาไทย มีขอบข่ายที่ส  าคญั คือ มุ่งฝึกฝนใหผู้เ้รียนได้
บรรลุเป้าหมายให้มีความสามารถในการอ่าน การเขียน การสื่อสารและการเรียนรู้อย่างมี
ประสิทธิภาพ เพื่อให้น าไปใช้สื่อสาร ในการฟัง พูด อ่าน เขียนไดอ้ย่างเต็มศักยภาพ ท าให้การ
สื่อสารสามารถสื่อความหมายความหมายไดอ้ย่างมีคุณภาพตามที่ตอ้งการ ซึ่งความสามารถและ
ทกัษะการอ่าน ทกัษะการเขียน มีความส าคัญจ าเป็นอย่างยิ่ง ที่มีความจ าเป็นเร่งด่วนเพื่อพฒันา
ผูเ้รียนตัง้แต่ระดบัประถมศึกษาตอนตน้ เพื่อใหน้กัเรียนมีความสามารถดา้นการอ่าน การเขียนเป็น
เครื่องมือขั้นพืน้ฐานในการแสวงหาความรู้ และการสื่อความหมายในการอ่าน เขียนสะท้อน
ความรูส้ึกนึกคิดสื่อสารกบัผูอ่ื้นไดต้รงประเด็น ท าใหเ้กิดความเขา้ใจอนัดีต่อกนั ซึ่งทกัษะดังกล่าว
จ าเป็นตอ้งไดร้บัการฝึกฝนตามหลกัเกณฑท์างภาษาอย่างถูกตอ้ง (กาญจนา นาคสกุล, 2552) 

การอ่านเป็นสาระส าคัญของการเรียน รู้ในรายวิชาภาษาไทย ที่ถูกก าหนดไว้ใน              
ทุกระดับชั้น ซึ่งขั้นตอนการพัฒนาความสามารถด้านการอ่านของนักเรียนให้มีประสิทธิภาพ
ประกอบดว้ยหลายปัจจยั ตัง้แต่ลกัการสอนอ่าน การอ่านออกเสียง การอ่านสะกดค า และการสอน
ที่นักเรียนตอ้งรบัรูถ้ึงความจ าเป็นในการเป็นผูเ้ชี่ยวชาญในการอ่าน ตั้งแต่การท าความเขา้ใจใน
แนวคิดของสิ่งที่อ่าน เขา้ใจในความสัมพันธ์ระหว่างเสียงกับตัวอกัษร การรูค้  าศพัท ์การจดัสมดุล
การสอนที่ส่งผลต่อคุณภาพและความสามารถของผู้เรียน นักเรียนที่มีพืน้ฐานและพัฒนาการ
ทางการที่ดี จะส่งผลให้การพัฒนาการอ่านสูงขึ ้น  (Pashler, McDaniel, Rohrer, และ Bjork, 
2016, 106-107) ปัจจุบันด้วยองค์ความรูแ้ละมิติด้านจิตวิทยาการศึกษาที่ล  า้ลึกมากขึน้ ท าให้
ครูผูส้อนตอ้งมีความเขา้ใจมากขึน้ ในดา้นพฒันาการทางการอ่านของนกัเรียน โดยเฉพาะอย่างยิ่ง
ในระดบัชัน้ประถมศึกษาตอนตน้ ครูตอ้งตระหนกัในปัจจัยสาเหตทุี่หลากหลายที่ส่งผลต่อปัญหา
ดา้นการอ่านของนกัเรียน ไดแ้ก่ปัจจัยภายนอกและภายใน เช่น ระดับสติปัญญาของนกัเรียน วุฒิ
ภาวะและความพรอ้ม ขาดแรงจูงใจในการอ่าน สภาพแวดลอ้มที่ส่งเสริมคุณภาพการจดัการเรียน
การสอน ตลอดจนการจดัโปรแกรมการพัฒนาการอ่านไม่ตรงกับระดบัความสามารถของนกัเรียน 
(Young, Courtad, Douglas, และ Chung, 2018) 
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ความสามารถดา้นการอ่าน (Reading) ถือเป็นความสามารถพืน้ฐานที่จ าเป็นอย่างยิ่ง
ส าหรับการพัฒนากระบวนการการเรียน รู้ของผู้เรียนในทุกกลุ่มสาระการเรียนรู้ และวิถี
ชีวิตประจ าวันของนักเรียน ดงัที่กระทรวงศึกษาธิการไดใ้หค้วามส าคญัในการพฒันาการอ่านเป็น
ความส าคัญระดับชาติ โดย ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพืน้ฐาน ได้ก าหนดนโยบาย
เร่งด่วน “ปีการศึกษา 2558 เป็นปีปลอดนักเรียนอ่านไม่ออกเขียนไม่ได”้ และจุดเนน้ในการพฒันา
ผูเ้รียนเป็นรายบุคคล เพื่อน าไปสู่การยกระดบัคณุภาพการศึกษาอย่างต่อเนื่อง โดย มอบหมายให ้    
ส านักทดสอบทางการศึกษา ท าการประเมินความสามารถด้านการอ่าน ของนัก เรียน                  
ชัน้ประถมศึกษา โดยเฉพาะอย่างยิ่งระดบัช่วงชัน้ที่ 1 ในปีการศึกษา 2558 ที่ระบุใหน้ักเรียนที่จบ
ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 1 ตอ้งอ่านออก เขียนได ้ โดยนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ตอ้งไดร้บัการ
ประเมินความสามารถดา้นการอ่านของนักเรียน (Reading Test : RT) เพื่อใหน้กัเรียนไดท้ราบถึง
ความสามารถในการอ่านออกเสียงและอ่านรูเ้รื่องของตนเอง ผลการประเมินดงักล่าวถือเป็นขอ้มูล
ในการวิเคราะหจ์ุดบกพร่องดา้นการอ่านของนกัเรียนไดต้รงอย่างประเด็น เพื่อใหค้รูผูส้อนใชข้อ้มูล
เพื่อวางแผนการสอนเสริมจุดเด่น และพฒันาจุดดอ้ยของนกัเรียนเป็นรายบุคลและคณุภาพในการ
จดัการศึกษาของหน่วยงานที่เกี่ยวขอ้ง เช่น โรงเรียนใชเ้ป็นขอ้มลูในการวานแผนพัฒนาคณุภาพ
วิชาการ การก าหนดวิธีการจัดการเรียนการสอนเพื่อแก้ไขปัญหาด้านการอ่านให้เหมาะสม
นอกจากนีย้งัเป็นกรอบแนวทางในการสรา้งเครื่องมือในการประเมินความสามารถดา้นการอ่าน
ของนกัเรียนต่อไป (ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขัน้พืน้ฐาน, 2563) 

มีนักการศึกษา นักการศึกษาพิเศษ นักวิจยั ไดเ้สนอแนวทางและกลยุทธ์ที่เป็นปัจจัยใน
การแก้ไขปัญหาที่หลากหลาย แตกต่างกัน ครอบคลุมทุกมิติทั้งดา้นนักเรียน ดา้นครูผูส้อน และ
ดา้นการบริหารสถานศึกษา เช่น เฉลิมลาภ ทองอาจ (2555) แสดงทัศนะว่าสิ่งที่ผูเ้กี่ยวขอ้งต้อง
ตระหนัก คือ นักเรียนและเยาวชนที่ส  าเร็จการศึกษาระดับการศึกษาขั้นพืน้ฐานแลว้ อ่าน เขียน
ไม่ได ้ถือเป็นความลม้เหลวในการจัดการศึกษาของทุกฝ่าย เป็นปัญหาจากสาเหตหุลายประการ     
ที่สถานศึกษาและครอบครวัตอ้งปรบัเปลี่ยนวิธีการในการแกไ้ขแบบร่วมมือ ทัง้ดา้นโครงสรา้งของ
หลกัสตูในการพฒันาการอ่านและเขียนในระดบัประถมศึกษาตอนตน้ การเปลี่ยนไปใชวิ้ธีการเรียน
การสอนอ่านและเขียนที่เนน้ใหน้กัเรียนเกิดความคุน้เคยโครงสรา้งของค าทั้งรูปและเสียงตวัอกัษร 
ดว้ยการพฒันาใหเ้กิดทักษะที่แม่นย า การฝึกหดัอ่านและเขียนสะกดค า โดยเรียงตามล าดับความ
ยากง่าย ความถูกตอ้ง การใหเ้วลาเรียนภาษาไทยเพิ่มมากขึน้ จัดสภาพแวดลอ้มของโรงเรียนเพื่อ
เสริมสรา้งบรรยากาศและกิจกรรมการสอนอ่าน ส่งเสริมใหน้ักเรียนไดฝึ้กหัดอ่านและเขียนอย่าง
ต่อเนื่อง เพื่อลดปัญหาการอ่านไม่ออก เขียนไม่ไดข้องนกัเรียนระดบัประถมศึกษาได ้ 
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นกัเรียนที่อ่านไม่ออก เขียนไม่ได ้มักไดร้บัการตีตราว่าเป็นเด็กที่มีปัญหาทางการเรียนรู ้
หรือแอลดี ( Learning Disability : LD ) โดย ปัญหาการอ่านอาจมาได้จากหลายสาเหตุ เช่น 
ปัญหาดา้นครอบครวัที่ขาดการเอาใจใส่ของพ่อ แม่ ผูป้กครอง พฒันาการในการเรียนรูแ้ละระดับ
สติปัญญาของนักเรียน หรือเทคนิค วิธีการสอนของครู ซึ่งพบว่าการที่ครูไม่ไดส้อนนักเรียนอย่าง
จริงจัง ส่งผลใหเ้กิดปัญหาการอ่านซึ่งแสดงออกในรูปแบบของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนที่ตกต ่า
อย่างน่าเป็นห่วง ซึ่งเฉลิมลาภ ทองอาจ (2555) ที่แสดงทัศนะเพิ่มเติมว่าเพราะการอ่านเป็น
เครื่องมือที่ส่งผลต่อคณุภาพในการเรียนรูข้องนกัเรียน หากปล่อยปละละเลยไม่ไดร้บัการแกไ้ขดว้ย
วิธีการที่ถูกตอ้งตัง้แต่เริ่มแรกจะท าใหก้ารแกไ้ขปัญหาการอ่านมีความยุ่งยาก และปัจจุบนัปัญหาที่
เกิดขึน้ในหอ้งเรียน พบว่า นกัเรียนจ านวนไม่นอ้ยมีปัญหาเพียงเล็กนอ้ยและไม่แสดงผลชดัเจนใน
ระยะแรก ครูผูส้อนที่ไม่เชี่ยวชาญจะไม่สามารถสงัเกตเห็นความแตกต่างและใหก้ารช่วยเหลือได้
ทนัท่วงที ท าใหก้ารช่วยเหลือนักเรียนที่มีปัญหาทางการเรียนมักเกิดขึน้เมื่อการเรียนของนักเรียน
ตกต ่าหรือเกิดเป็นปัญหาอย่างชดัเจน ซึ่งท าใหก้ารช่วยเหลือเป็นไปดว้ยความยากล าบาก บุคลากร
ทางการศึกษาจึงควรหาทางแก้ไขก่อนที่ปัญหานั้นจะมีความรุนแรงมากขึน้ ส่วนประพิมพ์พงศ ์
วัฒนะรัตน์ (2558) และ อัญชลี สารรตันะ (2557, น. 1-2) กล่าวว่าการแก้ปัญหาการอ่าน การ
เขียนตอ้งใหค้วามส าคญัในความแตกต่างระหว่างบุคคล ซึ่งเป็นตวัชีว้ดัเชิงประจกัษ์ที่จะส่งผลต่อ
การมีศักยภาพของนักเรียนในการท าสิ่งใดสิ่งหนึ่งไดแ้ตกต่างกัน เช่น การเรียนรู ้ความจ า ความ
อดทน สมาธิ และเมื่อนกัเรียนเขา้สู่ระบบโรงเรียนในระดบัชัน้ประถมศึกษาปีที่ 1 (อายุระหว่าง 6-7 
ปี) ถึงแมน้กัเรียนจะมีวยัใกลเ้คียงกนัก็จะพบว่ามีความสามารถในการเรียนรูแ้ตกตา่งกนั นกัเรียนที่
มีความสามารถแตกต่างกนัมานั่งเรียนในชัน้เรียนเดียวกนัแลว้ถูกสอนดว้ยวิธีเดียวกนัทัง้หมด เมื่อ
สิน้ภาคเรียนแต่ละภาคก็ยงัพบว่า นกัเรียนเหล่านัน้มีผลสมัฤทธ์ิแตกต่างกนัเหมือนเดิม ดงันัน้ หาก
เราจดัการเรียนการสอนที่เหมาะสมกบัความแตกต่างระหว่างบุคคลของนักเรียนได ้ก็จะสามารถ
ลดความแตกต่างของผลการเรียนรูห้รือผลสมัฤทธ์ิทางเรียนของนกัเรียนในชัน้เรียนลงได ้ 

ประเทศไทยได้ให้ความส าคัญในการแก้ปัญหาการอ่านในระดับนโยบายมาอย่าง
ต่อเนื่อง เช่น ปีการศึกษา 2558 ประกาศนโยบาย “เด็กนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 1 เมื่อ จบ ป.1 
ต้องอ่านออกเขียนได้ และมีมาตรการประเมินผลให้เป็นรูปธรรม”  ส านักงานคณะกรรมการ
การศึกษาขัน้พืน้ฐาน (สพฐ.) เป็นหน่วยงานหลกัในการส่งเสริม สนบัสนุน เร่งรดัและพฒันาการจดั 
การศึกษาของทุกภาคส่วนในการน านโยบายของรัฐบาลไปสู่การปฏิบัติที่เป็นรูปธรรม ได้เน้น
คณุภาพผูเ้รียนใหน้กัเรียนทุกระดบัชั้นอ่านออกเขียนได ้อ่านคล่องเขียนคล่องและสื่อสารได้ เพื่อ
เป็นการวางรากฐานในการเรียนรูใ้นระดบัชัน้ที่สูงขึน้ต่อไป โดย ห็นว่าวิธีการจัดการเรียนการสอน
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ภาษาไทยที่ประสบความส าเร็จไดน้ั้น ตอ้งปรบัโครงสรา้งการบริหารจัดการ ปรบัปรุงสิ่งแวดลอ้ม
ภายในโรงเรียน จัดบรรยากาศการเรียนการสอน  ที่กระตุน้ใหน้ักเรียนสนใจใคร่เรียนรู ้การใชส้ื่อ
นวัตกรรมและวิธีจัดการเรียนการสอนของครูด้วย  ต่อมาในปีการศึกษา 2560 ส านักงาน
คณะกรรมการการศึกษาขั้นพืน้ฐาน (สพฐ.) ไดป้ระกาศจุดเน้น ในการจัดการศึกษากลุ่มสาระ     
การเรียนรูภ้าษาไทยไว ้2 ประการ คือ การยกระดับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนใหเ้พ่ิมขึน้อย่างนอ้ย
รอ้ยละ 3 และนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ทุกคนต้องอ่านออกเขียนได ้ส่วนระดับชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 2 ขึน้ไปต้องอ่านคล่องเขียนคล่อง และก าหนดใหม้ีการทดสอบความสามารถ
ด้านการอ่านออกของผู้เรียน (Reading Test : RT) ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ทั่ว
ประเทศ ผลการประเมินดังกล่าวผูป้กครองสามารถตรวจสอบคะแนนสอบได ้จากการศึกษาผล
การประเมินความสามารถดา้นการอ่านของผูเ้รียน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 (Reading Tast : RT)    
ปีการศึกษา 2561 – 2563 ในการประเมิน 2 ดา้น คือดา้นการอ่านออกเสียง และการอ่านรูเ้รื่อง 
พบว่า ผลการประเมินการอ่านออกเสียง ในปีการศึกษา 2561 มีนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 1 ทั้ง
ประเทศเขา้รบัการประเมิน จ านวน 760,232 คน มีผลการประเมินการอ่านออกเสียงในระดบัดมีาก 
รอ้ยละ 46.67 ระดับ ดี รอ้ยละ 28.41 ระดับพอใช ้รอ้ยละ 14.84 ระดับปรบัปรุง รอ้ยละ 10.05 ใน
ปีการศึกษา 2562 มีนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  1 ทั้งประเทศเข้ารับการประเมิน จ านวน 
793,018 คน พบว่า นกัเรียนมีผลการประเมินการอ่านในระดับดีมาก รอ้ยละ 52.85 ระดับ ดี รอ้ย
ละ 22.51 ระดบัพอใช ้รอ้ยละ 13.30 ระดบัปรบัปรุง รอ้ยละ 11.34 ในปีการศึกษา 2563 มีนกัเรียน
ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 1 ทัง้ประเทศเขา้รบัการประเมิน จ านวน 726,002 คน พบว่า นกัเรียนมีผลการ
ประเมินการอ่านในระดับดีมาก รอ้ยละ 60.90 ระดับ ดี รอ้ยละ 26.32 ระดับพอใช ้รอ้ยละ 9.87 
ระดบัปรบัปรุง รอ้ยละ 7.91 ซึ่งพืน้ฐานในดา้นการอ่านออกเสียง เป็นพืน้ฐานของการฝึกอ่านเพื่อ
พฒันาสู่การเรียนรูใ้นระดับต่อไปสงู โดยเฉพาะความพรอ้มในการทดสอบ ความสามารถพืน้ฐาน
ของผูเ้รียนระดับชาติ National Test (Department of Education) คือ การทดสอบเพื่อวัดความรู ้และ
ความคิดรวบยอดของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 3 ที่มีวตัถุประสงคเ์พื่อใหไ้ดข้อ้มูลสารสนเทศ
ของผูเ้รียนใน 3 ดา้น คือ 1. ความสามารถดา้นภาษา (Literacy) 2. ดา้นค านวณ (Numeracy) 3. 
ดา้นเหตผุล (Reasoning Abilities) เมื่อพิจารณาความเชื่อมโยงกบัผลการประเมินการอ่าน กบัผล
การทดสอบระดับชาติ (National Test : NT) จากการศึกษาความเชื่อมโยงของผลการทดสอบ
ความสามารถดา้นภาษา (Literacy) ของนกัเรียนที่เขา้รบัการทดสอบ ในปีการศึกษา 2563 ซึ่งเป็น
นักเรียนกลุ่มเดียวกันกับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ในปีการศึกษา 2561 ที่เลื่อนชั้นไปเรียน
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ในปีการศึกษา 2563 สะทอ้นผลจากการทดสอบวัดความสามารถ
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ดา้นภาษาไทย มาตรฐาน ท. 1.1 ใชก้ระบวนการอ่านสรา้งความรูแ้ละความคิดเพื่อน าไปใชใ้นการ
ตดัสินใจแกปั้ญหาในการด าเนินชีวิตและมีนิสัยรกัการอ่าน มีผลการทดสอบระดบัชาติ (National 
Test : NT) ในภาพรวมอยู่ในระดับคุณภาพพอใช ้ค่าเฉลี่ย รอ้ยละ 47.46 เมื่อพิจารณารายดา้น 
พบว่า มาตรฐานที่ ป.3/2 อธิบายความหมายของค าหรือขอ้ความที่อ่าน มีผลการทดสอบอยู่ใน
ระดบัพอใช ้ค่าเฉลี่ยรอ้ยละ 45.46 มาตรฐานที่ ป.3/3 ตั้งค าถาม ตอบค าถามเชิงเหตุผลเกี่ยวกับ
เรื่อง มีผลการทดสอบอยู่ในระดับพอใช้ ค่าเฉลี่ยร้อยละ 48.33 ส่วนมาตรฐานที 3/8 อธิบาย
ความหมายของขอ้มูลจากภาพ แผนที่ และแผนภูมิ  มีผลการทดสอบอยู่ในระดับพอใช ้ค่าเฉลี่ย
รอ้ยละ 42.39  (ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขัน้พืน้ฐาน 2561,2563)  

วิธีการสอนภาษาไทยให้บรรลุเป้าหมายตามหลกัสูตรฯนั้น ตอ้งด าเนินการตั้งแต่วัยเริ่ม
หดัอ่าน หดัเขียน ครูและนักวิชาการดา้นการศึกษาส่วนใหญ่ มีความเห็นสอดคลอ้งกนัว่า ปัจจยัที่
ส  าคญัที่สดุคือ “ครู” เพราะเป็นผูท้ี่ใกลช้ิดที่สุดรองจากพ่อแม่ผูป้กครอง เป็นผูท้ี่มีความส าคัญต่อ
นักเรียนเมื่อถึงวัยเขา้เรียน การด าเนินการสอน เทคนิควิธีการสอนของครูเป็นสิ่งส าคัญมาก วิธี
สอนภาษาไทยจากง่ายไปหายากตามขัน้ตอนเป็นสิ่งที่ไดผ้ลมากที่สดุและเป็นขัน้พืน้ฐานที่สดุ ดว้ย
การสอนแบบฝึก ซ  า้ ย า้ ทวน สอนเป็นล าดบัขัน้ เช่น สอนใหรู้จ้กัพยญัชนะ สอนใหรู้จ้กัสระ สอนให้
สะกดค าแจกลูกในแม่ ก กา สอนใหผ้ันวรรณยุกตค์  าในแม่ ก กา สอนใหอ่้านค าที่มีตัวสะกดตรง
ตามมาตรา เป็นตน้ (บุญเสริม แกว้พรม, 2558) วิธีการสอนของครูนบัว่าเป็นปัจจยัส าคญัอย่างยิ่ง 
ซึ่งอาจมาจากสาเหตุที่ครูไม่ไดส้อนนักเรียนอย่างจริงจัง ที่ท าใหเ้ด็กมีปัญหาดา้นการอ่านที่ส่งผล
ต่อผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนตกต ่าอย่างน่าเป็นห่วง การอ่านเป็นเครื่องมือส าคญัที่ส่งผลต่อคณุภาพ
ในการเรียนรู้ของผูเ้รียน หากปล่อยปละละเลยไม่มีการพัฒนาแก้ไขในแนวทางที่ถูกต้องตั้งแต่
เริ่มตน้ จะท าใหเ้ป็นปัญหาสะสมยากแก่การพฒันาในที่สดุ (ประพิมพพ์งศ ์วฒันะรตัน,์ 2558) 

ในมิติของการจดัการศึกษาระดบัทอ้งถิ่น ส านกังานการศึกษา กรุงเทพมหานคร ไดช้ีแ้จง
สถิติขอ้มูลของส านักการศึกษา กรุงเทพมหานคร จากรายงานนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1-6 
ของโรงเรียนสังกดักทม.ในปี 2561 มีสถิตินกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 6 จ านวน 173,837 คน 
พบนกัเรียนที่มีปัญหาดา้นการอ่าน จ านวน 23,015 คน คิดเป็นรอ้ยละ 13.24 ซึ่งถือว่าเป็นนกัเรียน
จ านวนมากที่ทุกฝ่ายควรร่วมมือช่วยเหลือ เพื่อเร่งพฒันาใหร้ะบบการศึกษาไทยปราศจากนกัเรียน
ที่อ่านไม่ออกเขียนไม่ได ้นอกจากนีย้งัพบว่าเพื่อแกปั้ญหาการอ่าน การเขียน โรงเรียนต่าง ๆ ไดใ้ช้
กลยุทธท์ี่หลากหลาย แต่ส่ิงที่พบตามมาคือปัจจยัที่เป็นปัญหาอปุสรรคในการจดัการเรียนการสอน
ดา้นการอ่าน การเขียน ของโรงเรียนสงักดักรุงเทพมหานครประการหนึง่ คือ การจดัจ านวนนกัเรียน
ต่อหอ้งเรียน ในชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 จ านวน 30 – 40 คน ถือเป็นจ านวนที่มากเกินไปส าหรบัครู
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ในการดูแลนักเรียนให้ทั่วถึง การขาดครูเอกภาษาไทย  ครูขาดความช านาญ ประสบการณ์และ
กลวิธีในการสอนที่จะท าใหน้ักเรียนอ่านเขียนได ้นักเรียนมีความผิดปกติทางการเรียน มีปัญหา
ด้านความจ าและการเขียนตัวอักษร และนักเรียนที่ขาดเรียนบ่อยเนื่องจากปัญหาครอบครัว 
ผูป้กครองก็มีส่วน ด้วยสภาพสังคมและปัญหาครอบครวัไม่ได้ดูแลเอาใจใส่นักเรียนในการท า
การบา้นหรือส่งเสริมการอ่าน การเขียน ผลกัภาระใหค้รูและโรงเรียนดแูล จึงจ าเป็นตอ้งแกปั้ญหา
ใหต้รงจุด ตัง้แต่การบริหารโรงเรียนตอ้งจดัจ านวนนกัเรียนใหพ้อดี ตอ้งจดัหาครูเอกภาษาไทยสอน 
เพื่อใหก้ารสอนมีประสิทธิภาพ โรงเรียนตอ้งจัดกิจกรรมส่งเสริมปลกูฝังการรกัการอ่านอย่างจริงจัง 
และใหผู้ป้กครองร่วมดแูลนกัเรียนต่อที่บา้นดว้ย จากการวิเคราะหส์ภาพปัญหาดังกล่าว จะเห็นว่า
แต่ละฝ่ายต่างให้ความส าคัญกับปัญหาการอ่านออก เขียนได้ของนักเรียนและเยาวชนไทย 
(ส านกังานการศึกษา, 2562) 

กระทรวงศึกษาธิการ ประเทศสหรัฐอเมริกาได้ประกาศกฎหมาย IDEA 2004 
(Department of Education, 2004) โดยรฐับาลจดัสรรงบประมาณในการจัดการศึกษาใหก้บัเด็ก
ทุกคนหมายรวมถึงเด็กที่มีความบกพร่องใหไ้ดเ้รียนในหลกัสูตรปกติมากขึน้ ใหไ้ดร้บัการสอนดว้ย
วิธีที่มีงานวิจัยรบัรอง (Evidence-Based Practice) เพื่อพัฒนาคุณภาพการศึกษา โดยให้การ
ช่วยเหลือตั้งแต่แรกเกิดจนถึงอายุ 21 ปี มุ่งเน้นพัฒนาเด็กทุกคนตามแนวคิด  No Child Left 
Behind สอดคล้องกับหลักการศึกษาพิ เศษ (Special education) การเรียนรวม ( Inclusive 
education) และหลักสากลว่าด้วยสิทธิมนุษยชน (Human right) สอดคล้องกับนโยบายและ
หลักการการศึกษาส าหรับทุกคน (Education for all) โดยการขับเคลื่อนการช่วยเหลือทาง
การศึกษาหลายชั้น  (Multi-tier System of Supports: MTSS) MTSS คือ การสร้างระบบการ
ป้องกนัความลม้เหลวทางการเรียนหลายระดบั ไดร้บัการพฒันาครัง้แรกในการพฒันานกัเรียนใน
ระดบัประถมศึกษาที่เป็นที่ยอมรบัมากที่สุด โดยใหค้วามส าคัญในการพัฒนาทักษะทางวิชาการ
ของนักเรียน ดว้ยการส่งเสริมการตอบสนองต่อการช่วยเหลือ (Response To Intervention : RTI) 
)  เ ป็ น แ น ว ท า ง ที่  The National Association of State Directors of Special Education 
(NASDSE) ก าหนดไวเ้พื่อใหค้วามช่วยเหลือนกัเรียนที่มีคณุภาพสงูและตรงกบัความตอ้งการของ
นกัเรียนในการน า RTI มาใชต้อ้งด าเนินการใหค้รอบคลุมแนวทาง 4 ประการ ประกอบดว้ย 1) มี
ความเชื่อว่านกัเรียนจะสามารถเรียนรูไ้ดห้ากไดร้บัค าแนะน าอย่างมีประสิทธิภาพ การจดัการเรียน
การสอนที่มีประสิทธิภาพแก่นักเรียนถือเป็นรากฐานของโมเดล RTI ที่มีประสิทธิภาพและเป็น
พืน้ฐานส าหรบัการตดัสินใจทัง้หมด 2) การตอบสนองเพื่อช่วยเหลือ เป็นกุญแจส าคญัในการสรา้ง
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนที่ดีขึน้ส าหรบันกัเรียนและการใหค้วามช่วยเหลือในช่วงตน้ควรอยู่ในบริบท
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ของรูปแบบการบริการแบบหลายชัน้ 3) การจดัการเรียนการสอนในรูปแบบหลายชัน้จะตอ้งใชก้าร
ตอบสนองเพื่อช่วยเหลือการวิจัยที่ผ่านการตรวจสอบทางวิทยาศาสตร ์4) ขอ้มูลจะตอ้งขบัเคลื่อน
อตัราการเรียนรูท้ี่ใชต้ลอดเวลาและระดบัของประสิทธิภาพในการตดัสินใจทางการศึกษาที่ส  าคัญ 
(Batsche et al., 2005) ส่วนการพัฒนานักเรียนในการสนับสนุนทางสังคมและพฤติกรรมหลาย
ระดับ (Positive Behavioral Interventions and Supports : PBIS) เป็นการปรับปรุงวัฒนธรรม
โรงเรียนและน าไปสู่เป้าหมายในการพัฒนาพฤติกรรมนักเรียนใหด้ีขึน้ โดยการแทรกแซงอย่าง
เขม้ขน้ด้วยกลยุทธ์ ใชห้ลักการการวิจัยในการท างานที่มีประสิทธิภาพดว้ยการอา้งอิงหลักฐาน    
เชิงประจักษ์ การท างานเป็นทีม และความต่อเนื่องในการสนบัสนุนสากลมีเป้าหมายชัดเจนและ
เร่งรดัซึ่งการช่วยเหลือทัง้ 2 ดา้นจะมีความเขม้ขน้ขึน้ในระดบัต่าง ๆ  อย่างเป็นระบบ ค านึงถึงความ
แตกต่างระหว่างบุคคล ด าเนินการช่วยเหลือนักเรียนในการจัดการเรียนการสอนด้วยวิธีการที่มี
คณุภาพ และมีงานวิจยัรองรบั จดัการเรียนการสอนแก่นักเรียนกลุ่มใหญ่ กลุ่มเล็ก และรายบุคคล
ตามสภาพความต้องการในการตอบสนองช่วยเหลือ (D. Fuchs & Fuchs, 2006 ; ศูนย์การ
ตอบสนองต่อการแทรกแซงแห่งชาติ, 2010 ; Sugai, 2010-2012)  

ในการใหค้วามช่วยเหลือแก่นกัเรียนที่มีปัญหาทางการเรียนรู ้มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
ต ่านัน้ หากโรงเรียนและผูป้กครองสามารถคน้พบแต่เนิ่น ๆ การใหค้วามช่วยเหลือดงักล่าวจะช่วย
ป้องกนัไม่ใหน้ักเรียนมีความลม้เหลวในการเรียนในระดับชัน้ที่สงูขึน้ต่อไป เพราะจุดเด่นของระบบ
การตอบสนองต่อการช่วยเหลือ คือใชเ้พื่อคน้หาปัญหาทางการเรียนรู ้การช่วยเหลือระยะเริ่มตน้
แก่นักเรียนที่มีความเสี่ยงต่อการมีปัญหาทางการเรียนรู ้(Mellard และ Johnson, 2008) ใหม้ีผล
การเรียนสูงสุด และลดปัญหาพฤติกรรมก่อนที่นกัเรียนคนใดคนหนึ่งจะลา้หลังในชั้นเรียน ระบบ
การตอบสนองต่อการช่วยเหลือไดร้บัการพฒันาจากแนวทางการแก้ปัญหาความลม้เหลวจากการ
ด าเนินงานพัฒนาการศึกษาในอดีต มีกระบวนการด าเนินงานแบบหลายขั้นตอน เพื่อใหบ้ริการ
และช่วยเหลือแก่นักเรียนทุกคนที่มีปัญหาทางการเรียนรู ้ซึ่งมีระดับความเขม้ขน้เพิ่มขึน้อย่าง
ต่อเนื่อง ทั้งนีแ้นวทางการด าเนินงานจัดการศึกษาทุกขั้นตอนตอ้งเป็นแนวทางที่อิงหลักฐานเชิง
ประจักษ์ Dexter และ Hughes (2011) ไดท้ าการวิเคราะหอ์ภิมานงานวิจัย ระบบการตอบสนอง
ต่อการช่วยเหลือเป็นขั้นตอนการประเมินและช่วยเหลือนักเรียนที่เสี่ยงต่อปัญหาทางการเรียนรู้
ก่อนปัญหาจะเกิด (Bjorn, Aro, Koponen, Fuchs, และ Fuchs, 2015, 58-66) เมื่อครูใช้ระบบ
การตอบสนองต่อการช่วยเหลือส่งผลให้นักเรียนส่วนใหญ่มีปัญหาด้านการอ่านลดลง ส่วนใน
ประเทศไทย มีงานวิจยัดา้นการจดัการเรียนการสอนอย่างมีประสิทธิภาพดว้ยระบบการตอบสนอง
ต่อการช่วยเหลือ ดังเช่น งานวิจัยของ ประพิมพ์พงศ์ วัฒนะรตัน์ (2558) ได้พัฒนาโปรแกรม
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ช่วยเหลือดา้นการอ่าน และน าไปทดลองใชก้บันกัเรียนในระดับปฐมวัยและระดบัประถมศึกษาที่
โรงเรียนเทศบาล 4 (วัดศรีบัวบาน) จังหวัดสุพรรณบุรี พบว่า นักเรียนที่มีปัญหาทางการอ่าน
สามารถอ่านหนงัสือไดด้ีขึน้ มีเจตคติต่อการเรียนดีขึน้ และความสมัพนัธ์ภายในชัน้เรียนสงูขึน้ ซึ่ง
การบริหารจดัการที่จะท าใหป้ระสบความส าเร็จ ตอ้งอาศยัความร่วมมือของทุกภาคส่วน 

การสรา้งชุมชนการเรียนรูท้างวิชาชีพ (Professional Learning Community: PLC) เป็น
การพฒันาการแลกเปลี่ยนเรียนรูแ้บบมีส่วนร่วมในการจัดการศึกษา ของผูบ้ริหาร ครู ผูม้ีส่วนได้
ส่วนเสีย ใหบ้รรลุเป้าหมายเดียวกัน โดยชักชวนใหบุ้คลากรมีความเข้าใจและมีความตระหนัก
ร่วมกนั ในการยกระดับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนและความสามารถของครูทัง้ดา้นการ
สอน การปฏิบัติ งาน ความเข้าใจ ระบบการดูแลช่วยเหลือนัก เรียนทั้งระบบ  การสร้าง
สภาพแวดลอ้มในการจดัการเรียนรู ้การสรา้งสมัพนัธภาพ การรบัฟังและการแสดงทศันคติเชิงบวก 
ของผู้ร่วม PLC ดังแนวพระราชด าริ พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชฯ ที่ได้
พระราชทานเป็นแนวทางในการสรา้งชุมชนการเรียนรูท้างวิชาชีพ ประกอบดว้ย ภูมิสังคม การมี
ส่วนร่วม ประโยชนส์่วนรวม องคร์วม ตามล าดับขั้น ไม่ติดต ารา พึ่งตนเองและประหยัดเรียบง่าย 
ไดป้ระโยชนส์ูงสุด จะส่งผลต่อคุณภาพนักเรียน เป็นการพัฒนาบุคลากรโดยเริ่มจากล่างขึน้บน 
(Bottom Up) แทนที่จะสั่งการจากส่วนบนลงมา ส่ิงส าคัญที่สุด คือ การอบรมการสรา้งชุมชนการ
เรียนรูท้างวิชาชีพ กล่าวคือ ผูเ้ขา้อบรมตอ้งรูว่้า “วนันีไ้ดเ้รียนรูแ้ละแบ่งปันความรูอ้ะไรบา้ง” และ 
“จะท าอย่างไรให้ความรู้จากการอบรมส่งผลถึงคุณภาพการศึกษาของเด็ก ” ไม่ใช่ค  านึงถึง
ความก้าวหน้าทางวิทยฐานะของครูว แต่วิทยฐานะเป็นเพียงรางวัลตอบแทนว่า ครูมีความเก่ง
เพียงไหน สอดคล้องกับ  พิไลวรรณ อินทรักษา (2550, น. 96) และประพิมพ์พงศ์ วัฒนะรตัน ์
(2558) ที่กล่าวไวว่้า ปัจจุบันมีการน าวิทยาการการบริหารสมัยใหม่มาใชอ้ย่างแพร่หลาย ท าให้
บุคคลที่เกี่ยวขอ้งทุกคนตอ้งพฒันาตนเองใหม้ีแนวคิดที่ทนัสมยั ทนัความเปลี่ยนแปลงของโลกอยู่
เสมอ ถึงถือเป็นความกา้วหนา้ ไมล่า้หลังในการขบัเคลื่อนองคก์รที่มีการแข่งขนัอยู่ตลอดเวลา จึง
จ าเป็นอย่างยิ่งที่ตอ้งพัฒนาบุคลากรทุกฝ่ายใหไ้ดร้บัการพัฒนาความรูค้วามสามารถอยู่เสมอสู่
ความเจริญกา้วหนา้ขององคก์รอย่างต่อเนื่องอยู่เสมอ 

การพัฒนาบทเรียนร่วมกัน (Lesson Study) เป็นแนวคิดที่เริ่มต้นขึน้ที่ประเทศญ่ีปุ่ น 
Fernandez แล ะ  Yoshida (2004)  เ ป็ น แน วคิ ด ใน ก า รพัฒ น า วิช าชี พ ค รู  (Professional 
development) มุ่งเน้นการท างานร่วมกันของกลุ่มครูและผู้มีส่วนไดส้่วนเสีย เพื่อพัฒนาการจัด
การศึกษาเพื่อพัฒนาผูเ้รียนในสถานการณเ์ชิงประจักษ์ในการท างานในชั้นเรียนและสถานศึกษา
อย่างเป็นระบบและต่อเนื่องในระยะยาว  ทั้งนี ้ เพื่อพัฒนาความเชี่ยวชาญในการจัดการเรียน      
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การสอน เพื่อการพฒันาความสามารถในการเรียนรูข้องผูเ้รียนทุกคนไปพรอ้มกัน ซึ่งมีจุดเนน้ใน
กระบวนการท างานร่วมกนัครูในกลุ่มพัฒนาบทเรียนร่วมกัน ผูด้  าเนินการ และผูม้ีส่วนร่วมในการ
พฒันาบทเรียนร่วมกนั เพื่อเป้าหมายในการพฒันาประสิทธิภาพในการจดัการศึกษา การพัฒนา
บทเรียนร่วมกัน (Lesson Study) มีจุดเน้นในการสรา้งชุมชนแห่งการเรียนรู้ระหว่างครู เพื่อให้
นักเรียนเกิดการเรียนรู้ และเป็นการสรา้งสัมพันธภาพการช่วยเหลือกัน เพื่อร่วมพัฒนาการ
ปฏิบัติงาน แบ่งปันประสบการณ์ และเกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรู ้โดย  มุ่งเน้นที่กระบวนการ
มากกว่าผลลัพธ์ (สิริพันธุ์ สุวรรณมรรคา (มปป, น. 5-8) ส่วน (Lenski และ Caskey, 2009) ได้
เสนอแนวคิดLS คือ กระบวนการพฒันาครู โดย ใหค้รูด าเนินงานพฒันาการจดัการเรียนการสอนที่
เนน้การพัฒนาการคิดและการเรียนรูข้องนักเรียน เป็นการเสริมสรา้งสมรรถนะในการจัดการเรียน
การสอนของครูไปในเวลาเดียวกนั (Lenski และ Caskey, 2009) 

 การพัฒนาระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือ เพื่อแก้ปัญหาการอ่านของนักเรียน
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 เป็นการน าวิทยาการบริหารสมัยใหม่ ซึ่งมีตน้แบบมาจากประเทศ
สหรฐัอเมริกา ที่ด  าเนินการ โดย ประกาศเป็นกฎหมายดา้นการศึกษา ที่ประสบความส าเร็จในการ
แก้ปัญหาทางวิชาการแก่นกัเรียนในโรงเรียนระดับประถมศึกษาทั่วประเทศอย่างต่อเนื่องจวบจน
ปัจจุบนันี ้ส าหรบัประเทศไทย มีนกัการศึกษาพิเศษหรือนกัวิจยัดา้นการศึกษา ไดน้ ามาเผยแพร่ใน
ในรูปแบบงานวิจัยที่ประสบความส าเร็จในการทดลองในหลายพืน้ที่ แต่พบว่าผลงานการวิจัย
ดังกล่าวยังไม่แพร่หลาย ไม่ได้รบัการต่อยอดในการน ามาใช้แก้ปัญหาเชิงประจักษ์ ไม่มีการ
ผลักดันไปสู่การปฏิบัติระดบันโยบายเพื่อแกปั้ญหาทางวิชาการในระดับชาติ ทั้งนี ้ผูวิ้จยัในฐานะ
ผูอ้  านวยการสถานศึกษา มีความตระหนักในคุณค่าการน าระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือ 
มาบูรณาการกับระบบการดูแลช่วยเหลือนักเรียน ของส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้น
พืน้ฐาน ที่ให้ความส าคัญกับการจัดการเรียนการสอนโดยค านึงถึงความแตกต่างของนักเรียน
รายบุคคล เปิดโอกาสในการเรียนรูแ้ก่นักเรียนอย่างเป็นระบบ เป็นขั้นตอน ก่อนที่จะตัดสินว่า
นกัเรียนที่เหล่านัน้เป็นเด็กที่มีปัญหาทางการอ่าน หรือมีความบกพร่องทางการเรียนรู ้(Learning 
Disability : LD) สอดคลอ้งกับ Elizabeth Whitten,Kelli J.Esteves and Alice Woodrow (2009) 
ที่ เสนอแนวคิดในการน าแนวคิดและหลักการ RTI สู่การจัดการเรียนการสอนในห้องเรียน      
แบบเรียนรวมนั้น ต้องใหค้วามส าคัญกับนักเรียนที่มีศักยภาพแตกต่างกันแต่ละคนไดม้ีโอกาส   
เรียนรวมในหอ้งเรียนเดียวกัน ซึ่งแทจ้ริงแลว้ครูที่ดีตอ้งใหค้วามส าคญักบัการท าความรูจ้กักับเด็ก
เป็นรายบุคคล ตอ้งรูว่้าเด็กคนใดเรียนเก่งวิชาอะไร มีปัญหาในการเรียนวิชาอะไร มีปัญหาอารมณ ์
และพฤติกรรมอย่างอ่ืนที่ควรไดร้บัการพัฒนา แกไ้ข หรือส่งเสริมต่อยอดความสามารถของเด็กทุก
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คนให้ แต่ละคนได้พัฒนาไปอย่างเต็มศักยภาพหรือไม่  โดย การน าทั้งสองระบบมาบูรณาการ        
ในการแกปั้ญหาการอ่านแก่นกัเรียน โดยใชข้อ้มูลสารสนเทศที่คน้พบจากปัญหาการอ่านที่พบใน
ระยะแรกเริ่มในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 มาด าเนินการแกไ้ขในระดบัชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 ที่
จะส่งผลดีต่อการพัฒนาทักษะการอ่านแก่นักเรียนใหส้ามารถเรียนรู ้มีศักยภาพในการใชท้ักษะ
การอ่านในการแสวงหาความรูแ้ละการสื่อสารในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 และการเรียนใน
ระดบัสงูต่อไปได ้ส่งเสริมใหม้ีการท างานแบบมีส่วนร่วมของผูบ้ริหาร ครู ผูป้กครองและผูม้ีส่วนได้
ส่วนเสีย (PLC) ขับเคลื่อนระบบการนิเทศติดตามด้วยการพัฒนาบทเรียนร่วมกัน (Mele, Pels, 
และ Polese, 2010) ดังแนวคิดของ  Elizabeth Whitten,Kelli J.Esteves and Alice Woodrow 
(2009) ที่ว่า การบริหารจัดการด้วยความรูแ้ละความเขา้ใจของผูบ้ริหารสถานศึกษา เป็นปัจจัย
ส าคญัที่สดุ ในการก าหนดนโยบาย แนวทางในการมีส่วนร่วมในการด าเนินงาน การนิเทศ ก ากับ 
ติดตาม จะส่งผลต่อความส าเร็จในการน าระบบฯ เพื่อการพัฒนาทักษะการอ่านและการเรียนรู้
อย่างมีความสขุของนกัเรียนทุกคน ต่อไป 

 
ค าถามการวิจัย 

1. สภาพปัจจุบัน สภาพปัญหาและแนวทางการพัฒนาระบบการตอบสนองต่อการ
ช่วยเหลือนกัเรียนที่มีปัญหาทางการอ่าน ระดบัชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 เป็นอย่างไร 

2. ระบบการการตอบสนองต่อการช่วยเหลือนักเรียนที่มีปัญหาทางการอ่าน ระดับชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 2 เป็นอย่างไร 

3. ผลของการทดลองใชร้ะบบการตอบสนองต่อการการช่วยเหลือนักเรียนที่มีปัญหา
ทางการอ่าน ระดบัชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 เป็นอย่างไร 

 
ความมุ่งหมายของการวิจัย 

ความมุ่งหมายหลกัในการวิจัยครัง้นี ้ผูวิ้จยัไดก้ าหนด เพื่อพัฒนาระบบการตอบสนองต่อ
การช่วยเหลือ เพื่อแกปั้ญหาการอ่าน ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 และมีความมุ่งหมายย่อย 
ดงันี ้ 

1. เพื่อศึกษาสภาพปัจจุบนั สภาพปัญหาและแนวทางการพฒันาระบบการตอบสนองต่อ
การช่วยเหลือนกัเรียนที่มีปัญหาทางการอ่าน ระดบัชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 

2. เพื่อสร้างระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือนักเรียนที่มีปัญหาทางการอ่ าน 
ระดบัชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 
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3. เพื่อทดลองใช ้ประเมินผลและปรบัปรุงระบบการตอบสนองตอ่การช่วยเหลือนกัเรียนที่
มีปัญหาทางการอ่าน ระดบัชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 

 
ความส าคัญของการวิจัย 

การศึกษาในครัง้นี ้จะเป็นประโยชนใ์นดา้นต่าง ๆ ดงันี ้
1. ความส าคัญเชิงนโยบาย หน่วยงานทางการศึกษาทั้งระดบัประเทศ และระดับ

องคก์รปกครองส่วนทอ้งถิ่น ใหก้ารยอมรบัและด าเนินการในการแกปั้ญหาการอ่านของเด็กและ
เยาวชนในประเทศเป็นมาตรฐานกลางอย่างจริงจัง ยอมรบัระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือ
เป็นวิทยาการสมยัใหม่ในการแกปั้ญหาทางวิชาการเชิงระบบ ใชส้ารสนเทศเชิงประจักษ์ ในการ
ก าหนดนโยบาย วิสยัทศัน ์แนวทางการปฏิบตัิ พัฒนาระบบการก ากบัติดตามในการพฒันาทกัษะ
การอ่านแก่นักเรียนใหใ้ชท้ักษะการอ่านในการแสวงหาความรูแ้ละการส่ือสารอย่างเป็นรูปธรรม 
เมื่อการพัฒนาระบบฯ มีรายงานขอ้ค้นพบนักเรียนที่มีความต้องการจ าเป็นพิเศษประเภทใดๆ 
หน่วยงานตน้สงักดัตอ้งก าหนดแนวทางการการช่วยเหลือ สนบัสนุนในการจดัสรรงบประมาณและ
จดัสรรอตัราก าลงัครูและบุคลากรทางการศึกษาพิเศษใหแ้ก่สถานศึกษาอย่างทั่วถึงต่อไป 

2. ความส าคัญเชิงวิชาการ ไดส้ารสนเทศ องคค์วามรู ้แนวปฏิบัติที่ดี เป็นรูปธรรม
ของระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือนกัเรียนที่มีปัญหาทางการอ่าน ระดับชัน้ประถมศึกษาปี
ที่ 2 ที่เป็นประโยชนแ์ก่ผูบ้ริหาร ครู ผูป้กครอง นกัเรียนและผูม้ีส่วนไดส้่วนเสีย   

3. ความส าคัญเชิงปฏิบัติ สถานศึกษามีแบบอย่างที่ดี (Best Practice) เพื่อน าไป
ประยุกต์ใชใ้นการแก้ปัญหาการอ่านแก่นักเรียนเชิงระบบ สถานศึกษามีระบบการบริหารแบบ        
มีส่วนร่วมในการสรา้งเครือข่ายทางการศึกษา มีการรบัรูแ้ละยอมรบัผลการประเมินและข้อมูล
สารสนเทศเชิงประจกัษ์ เพื่อใชเ้ป็นขอ้มลูในการพฒันาดว้ยวิทยาการสมยัใหม่ในการพฒันาทกัษะ
การอ่านแก่นักเรียนให้มีศักยภาพในการเรียนรู ้ใชท้ักษะการอ่านในการแสวงหาความรูแ้ละการ
สื่อสารได ้หากพบว่าการด าเนินการในระบบท าใหค้น้พบนักเรียนที่มีความตอ้งการจ าเป็นพิเศษ 
สถานศึกษาตอ้งหาแนวทางในการดแูลช่วยเหลือใหไ้ดเ้รียนร่วมในโรงเรียนต่อไป 
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ขอบเขตของการวิจัย 
ระยะท่ี 1 ศึกษาสภาพปัจจุบัน สภาพปัญหาและแนวในการพัฒนาระบบการ

ตอบสนองต่อการช่วยเหลือนักเรียนท่ีมีปัญหาทางการอ่าน ระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 
ผู้ให้ข้อมูลส าคัญ เป็นผูเ้ชี่ยวชาญที่ร่วมสนทนากลุ่ม เพื่อใหข้อ้มูลเกี่ยวกับสภาพ

ปัจจุบัน สภาพปัญหาและแนวทางการพัฒนาระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือนักเรียนที่มี
ปัญหาทางการอ่าน ระดบัชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 จ านวน 19 คน ประกอบดว้ย  

1. ผู ้บ ริหารสถานศึกษาในโรงเรียนทั่ วไปและโรงเรียนเรียนร่วม  สังกัด
กรุงเทพมหานคร มีวุฒิการศึกษาไม่น้อยกว่าระดับปริญญาโท มีประสบการณ์ในการบริหาร
สถานศึกษาไม่นอ้ยกว่า 5 ปี วิทยฐานะไม่นอ้ยกว่าวิทยฐานะช านาญการพิเศษ จ านวน 5 คน 

2. ครูสายงานการสอน ประกอบด้วย ครูภาษาไทย และครูการศึกษาพิเศษ  
มีคณุสมบตัิ ดงันี ้

2.1 ครูการศึกษาพิเศษ มีวุฒิการศึกษาไม่น้อยกว่าระดับปริญญาตรี สาขา
วิชาเอกการศึกษาพิเศษ มีประสบการณ์ในการจัดการเรียนร่วมในโรงเรียนสงักดักรุงเทพมหานคร 
ไม่นอ้ยกว่า 5 ปี จ านวน 4 คน 

2.2 ครูภาษาไทย มีวฒุิการศึกษาไม่นอ้ยกว่าระดบัปริญญาตรี สาขาวิชาเอก
ภาษาไทย มีวิทยฐานะไม่น้อยกว่าวิทยฐานะช านาญการพิเศษ มีประสบการณ์ในการสอน
ภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3 ในโรงเรียนสังกัดกรุงเทพมหานคร ไม่นอ้ยกว่า 5 ปี 
จ านวน 6 คน 

2.3 ผูม้ีส่วนไดส้่วนเสีย มีคุณสมบตัิเป็นกรรมการสถานศึกษา จ านวน 1 คน 
คณะกรรมการเครือข่ายผู้ปกครอง จ านวน 1 คน คณะกรรมการชุมชน จ านวน 1 คน และ
ผูป้กครองนกัเรียน จ านวน 1 คน รวม 4 คน 

 
ระยะท่ี 2 สร้างระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือเพื่อแก้ปัญหาการอ่านของ

นักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 
ผู้ให้ข้อมูลส าคัญ ผูวิ้จยัยกร่างระบบฯ น าเสนอต่ออาจารยท์ี่ปรกึษาปริญญานิพนธ์

เพื่อตรวจสอบความเที่ยงตรงเชงิเนือ้หากบัวตัถุประสงคก์ารวิจยั และใหข้อ้เสนอแนะ จากนัน้จึงน า
ขอ้เสนอแนะมาแกไ้ขปรบัปรุงใหเ้หมาะสมยิ่งขึน้ เพื่อด าเนินการในขัน้ต่อไป  
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ระยะท่ี 3 การทดลองใช้ ประเมินผล และปรับปรุงระบบการการช่วยเหลือ
นักเรียนท่ีมีปัญหาทางการอ่าน ระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 

กลุ่มเป้าหมาย ประชากรที่ใชใ้นการวิจยัในครัง้นีเ้ป็น นกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 
ในโรงเรียนประถมศึกษาขนาดใหญ่ สังกัดส านักการศึกษา กรุงเทพมหานคร รวมทั้งสิน้ จ านวน 
263 คน  

ขอบเขตด้านเน้ือหา ผูวิ้จยัศึกษาเอกสาร หลกัการ ทฤษฎี และงานวิจยัที่เกี่ยวขอ้ง
กบัการแกปั้ญหาการอ่านของนกัเรียน วิธีการสอนอ่านที่มีงานวิจยัรองรบัเพื่อแกปั้ญหาการอ่านที่มี
ประสิทธิภาพ ระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือ ระบบการดูแลช่วยเหลือนักเรียน ทฤษฎีเชิง
ระบบ การสรา้งชุมชนแห่งการเรียนรูท้างวิชาชีพ การพฒันาบทเรียนร่วมกนั เด็กที่มีปัญหาทางการ
เรียนรู ้ 

ตัวแปรท่ีศึกษา ระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือเพื่อแก้ปัญหาการอ่าน ของ
นกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 

 
นิยามศพัทเ์ฉพาะ 

1. ความสามารถด้านการอ่าน หมายถึง ทักษะพืน้ฐานในการเรียนรู ้ตามมาตรฐาน
และตัวชี ้วัดตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทย ที่ครูจัดการเรียนการสอนวิธีการสอนอ่านที่มีงานวิจัยรองรบัตามศักยภาพและความ
แตกต่างรายบุคคลของนักเรียน ในที่นี ้ผู ้วิจัยมุ่งพัฒนาทักษะการอ่านของนักเรียนระดับชั้ น
ประถมศึกษาปีที่ 2 ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2564 ดว้ยการทบทวนการอ่านสะกดค าตรงตาม
มาตรา ก กา การอ่านค าในมาตรา กก กบ กด กน ที่มีตัวสะกดตรงตามมาตรา และการอ่านค าใน
มาตรา กก กบ กด กน ที่มีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา ตามบัญชีค าพืน้ฐานระดบัชัน้ประถมศึกษา
ปีที่ 2 ดว้ยวิธีการสอนอ่านที่มีงานวิจัยรองรบั ในที่นีผู้วิ้จยัก าหนดวิธีสอนอ่านไว ้จ านวน 5 วิธี โดย
ค านึงถึงศักยภาพการอ่านของนักเรียนแต่ละระดับ  แต่ละสาระการเรียนรู ้แนวทางการพัฒนา
ความสามารถดา้นการอ่าน ก าหนดแนวทางการวัด ประเมินผลและการติดตามความก้าวหนา้ใน
การอ่านค าหรือกลุ่มค า อ่านประโยค และอ่านข้อความ ด้วยแบบทดสอบก่อนเรียนและ
แบบทดสอบหลงัเรียนที่ผูวิ้จยัสรา้งขึน้ ก าหนดเกณฑก์ารผ่านการวัดรอ้ยละ 80 ในระดับที่ 1 และ 
ระดบัที่ 2 ส่วนระดบัที่ 3 ก าหนดเกณฑร์อ้ยละ 50 ก าหนดแนวทางการใหค้ะแนน คือ อ่านถูก 1 ค า
ได ้1 คะแนน อ่านผิดได้ 0 มีการทดสอบย่อยการอ่านระหว่างเรียนเพื่อติดตามความก้าวหน้า       
ทุกบท โดยก าหนดเกณฑ์การประเมินร้อยละ 80 ในระดับที่  1 และ ระดับที่ 2 ส่วนระดับที่  3 
ก าหนดเกณฑร์อ้ยละ 50  มีรายละเอียด ดงันี ้
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ระดบัที่ 1 (Tier 1)  จัดการเรียนการสอนเป็นกลุ่มใหญ่ ดว้ยแผนการจดัการเรียนรู้ที่
ผูวิ้จัยสรา้งขึน้ ใชวิ้ธีการสอนอ่านที่มีประสิทธิภาพ อย่างนอ้ย 2 แบบ ระยะเวลา 5 สปัดาห ์ๆละ 3 
ครัง้ๆละ 1 ชั่วโมง ในเวลาเรียนปกติ มีการทดสอบการอ่านก่อนเรียน การทดสอบย่อยการอ่าน
ระหว่างเรียน และการทดสอบการอ่านหลงัเรียน โดย ก าหนดเกณฑร์อ้ยละ 80 ดงันี ้ 

1) การสอนแนวสมดุลภาษา (Balanced Literacy) หมายถึง วิธีการสอนที่
ครูผูส้อน มุ่งเนน้ใหน้ักเรียนไดอ่้านและเขียนจากเรื่องที่นักเรียนเขา้ใจและมีประสบการณ ์เนน้ให้
นกัเรียนไดใ้ชภ้าษา อย่างมีจุดมุ่งหมายแลว้จึงสอนทกัษะย่อยหรือการสะกดค าสอดแทรกในเรื่องที่
เรียนรู ้โดยมีขัน้ตอน การจดัการจดัการเรียนการสอน 3 ขัน้ตอน คือ (1) สรา้งความสนใจใหค้วามรู้
เบือ้งตน้ (2) ฝึกกิจกรรมการเรียนการสอนแนวสมดุลภาษาทั้งกิจกรรมกลุ่มใหญ่ กลุ่มย่อย และ
กิจกรรมอิสระ ตามความสนใจ (3) สรุปความรู ้น าเสนอผลงานและประเมินผล 

2)  การสอนด้วย วิ ธี ธรรมชาติ  (Whole Language)  หมายถึ ง  การส ร้าง
สิ่งแวดลอ้ม โดยครูจะเตรียมกิจกรรมหลากหลายเพื่อใหน้กัเรียนสามารถเลือกท ากิจกรรมที่ตนเอง
สนใจร่วมกับเพื่อนและครู โดยการจัดกิจกรรมต่าง ๆ ยึดหลักการของภาษาแบบธรรมชาติ 4 
ประการ ไดแ้ก่  (1) การจัดใหน้ักเรียนไดเ้ห็น ตัวอย่างการใชภ้าษาที่เหมาะสมกับโอกาสและสม
เหมาะกับวุฒิภาวะของละบุคคล (2) การจัดสภาพแวดลอ้มและกิจกรรมต่าง ๆ ที่เอือ้อ านวยต่อ
การพัฒนาภาษา  (3) ตอ้งมีการใชภ้าษาสื่อสารระหว่างกัน เพื่อกระตุ้นให้เกิดพัฒนาการทาง
ภาษาอย่างรวดเร็ว (4) เก็บสะสมผลงานของนกัเรียนไวเ้พื่อสะทอ้นผลถึงพัฒนาการทางภาษาของ
นกัเรียนรายบุคคล 

ระดับที่ 2 (Tier 2)  จัดการเรียนการสอนเป็นกลุ่มย่อยส าหรบันักเรียนที่มีผลการ
ทดสอบการอ่านไม่ผ่านเกณฑร์อ้ยละ 80 ของ ระดบัที่ 1 (Tier 1) ประชุมสรา้งการรบัรูแ้ก่ผูป้กครอง
ในการส่งเสริม สนับสนุนใหน้ักเรียนเขา้เรียนตามก าหนดเวลาหลังเลิกเรียน โดยใชแ้ผนการจัด   
การเรียนรูท้ี่ผูวิ้จัยสรา้งขึน้ ใชวิ้ธีการสอนที่มีประสิทธิภาพ ไดแ้ก่ การสอนตรง เป็นเวลา 5 สปัดาห ์
จ านวน 10 ครัง้ ครัง้ละ 50 นาที ใช้ผลการทดสอบหลังเรียนจากระดับที่ 1 เป็นขอ้มูลก่อนเรียน   
เพื่อวางแผนการจดัการเรียนการสอนในระดับที่ 2 มีการเสริมแรง ติดตามความกา้วหนา้ดว้ยการ
ทดสอบการอ่านระหว่างเรียน และการทดสอบการอ่านหลังเรียน เพื่อจัดกลุ่มให้นักเรียน โดย 
ก าหนดเกณฑก์ารผ่านระดบั รอ้ยละ 80 ดงันี ้

       การจัดการเรียนการสอนในระดับที่ 2 (Tier 2) ใชวิ้ธีการสอนแบบการสอนตรง เป็น
การสอนที่มุ่งใหน้กัเรียนเกดิทกัษะในดา้นตา่ง ๆ  โดยมีล าดบัขัน้ตอนและวตัถุประสงคท์ี่ชดัเจน เนน้
การเรียนรูด้้วยการฝึกปฏิบัติอย่างต่อเนื่อง โดยจัดล าดับความยากง่ายอย่างเป็นระบบ ซึ่งให้
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ความส าคัญกบัการสอนกลุ่มย่อย และน าเอาวิธีการสอนแบบวิเคราะหง์านมาใชร้่วมดว้ย เพื่อให้
นกัเรียนเกิดทักษะความช านาญ และครูผูส้อนสามารถใหข้อ้มูลสะทอ้นกลับทันที ใหข้อ้เสนอแนะ
ทนัทีที่พบว่าไม่ถูกตอ้ง และชมเชยเมื่อถูกตอ้ง เป็นกลยุทธก์ารสอนที่ปรบัใหเ้หมาะสมไม่ว่าจะเป็น
นกัเรียนทั่วไป หรือนกัเรียนที่มีปัญหาทางการเรียนประกอบดว้ย 5 ขัน้ตอน ไดแ้ก่  

ขัน้ที่ 1 การปฐมนิเทศ โดยครูผูส้อนแจง้สาระส าคญัที่จะเรียน ทบทวนเนือ้หา
ที่เรียนมาแลว้ บอกจุดประสงคข์องบทเรียน และกระบวนการเรียนการสอนที่จะใชใ้นบทเรียน  

ขั้นที่ 2 การน าเสนอ โดยครูผู ้สอนอธิบายหรือสาธิตเนื ้อหาหรือทักษะใหม่ 
โดยใชส้ื่อและกิจกรรมที่ใหน้กัเรียนไดป้ฏิบตัิประกอบ พรอ้มกบัตรวจสอบความเขา้ใจของนกัเรียน 

ขัน้ที่ 3 การน าเสนอแบบฝึกหดั/การฝึกปฏิบตัิตามแบบ โดยครูผูส้อนน าเสนอ
ใหน้กัเรียนปฏิบตัิตามและตอบค าถามโดยครูผูส้อนใหข้อ้มลูยอ้นกลับเพื่อแก้ไขและเสริมแรงเมื่อ
ค าตอบนัน้ถูก 

ขัน้ที่ 4 ใหน้กัเรียนท ากิจกรรมตามค าแนะน า โดยนักเรียนฝึกตามค าแนะน า
และท าดว้ยตนเองภายใตก้ารดูแลควบคุมของครูผูส้อน ซึ่งตอ้งใหข้อ้มูลสะทอ้นกลบัแก่นักเรียน 
โดยใชก้ารชมเชยและบอกใหแ้กไ้ขในสิ่งที่ผิด โดยบอกว่าจะตอ้งแกไ้ขอย่างไร หรืออาจสอนหรือเริ่ม
อธิบายใหม่ (ใชข้ัน้ที่ 1-4 ใหม่อีกครัง้)  

ขัน้ที่ 5 ใหน้ักเรียนท ากิจกรรมดว้ยตนเอง นักเรียนท ากิจกรรมดว้ยตนเองที่
บ้านหรือในชั้นเรียน มีการให้ข้อมูลสะท้อนกลับที่ช้าลง การท ากิจกรรมด้วยตนเองซึ่งเกิดขึน้
บ่อยครัง้ แต่ละเวลาครูผูส้อนอาจขยายเวลาเพิ่มขึน้ เช่น การใหท้ ากิจกรรมซ า้ๆ ทุกสปัดาหห์รือทุก
เดือนเพื่อเพิ่มพนูความเขา้ใจและทกัษะการอ่าน 

ระดับที่ 3 (Tier 3)  ประชุมสรา้งการรบัรูแ้ก่ผู ้ปกครองในการส่งเสริม สนับสนุนให้
นกัเรียนเขา้เรียนตามก าหนดเวลาหลงัเลิกเรียน โดย จดัการเรียนการสอนเป็นรายบุคคล โดยใช้
แผนการจดัการศึกษาเฉพาะบุคคล (IEP) ที่ผูวิ้จยัสรา้งขึน้จากการมีส่วนร่วมกบัครูผูส้อนภาษาไทย
และผูป้กครอง เพื่อจดัการเรียนการสอนก่นกัเรียนที่ไม่ผ่านเกณฑก์ารทดสอบการอ่านในระดบัที่ 1 
(Tier 1)  หรือการทดสอบการอ่านในระดับที่  2 (Tier 2) ด้โดย เลือกวิธีการสอนอ่านที่มี
ประสิทธิภาพ ที่เหมาะสมกบัศักยภาพของนักเรียนที่คน้พบเป็นรายบุคคล อย่างนอ้ย 2 แบบ เป็น
เวลา 10 สปัดาห ์สปัดาหล์ะ 5 ครัง้ ครัง้ละ 30 นาที มีการเสริมแรง ติดตามความก้าวหนา้ดว้ยการ
ทดสอบการอ่านระหว่างเรียน ตามแผน IEP โดย ก าหนดเกณฑก์ารผ่านรอ้ยละ 50 ดงันี ้

1) วิธีการสอนอ่านแบบแจกลกูสะกดค า เป็นวิธีการสอนที่เหมาะสมกบัธรรมชาติ
ของค าในภาษาไทย เนื่องจากค าในภาษาไทยเกิดจากการประสมกนัของเสียง พยญัชนะตน้ สระ 
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ตวัสะกด และวรรณยุกต ์โดย ครูผูส้อน สอนใหน้กัเรียนไดรู้จ้กัและจดจ าเสียงขององคป์ระกอบค า 
ไดแ้ก่ พยัญชนะตน้ สระ ตวัสะกด และวรรณยุกต ์จากนัน้จึงกระจายองคป์ระกอบของค าออกมา
ใหน้กัเรียนเหน็ โดย ยึดเสียงของพยญัชนะตน้ สระ หรือตวัสะกดเป็นหลกั และเปลี่ยนองคป์ระกอบ
ค าส่วนอ่ืนไปเรื่อย ๆ เพื่อให้นักเรียนได้อ่านออกเสียง และเปรียบเทียบเสียงของค าแต่ละค า 
(สถาบนัภาษาไทย  กระทรวจศึกษาธิการ, 2559, น. 9, 82, 146) ดงันี ้

(1) การแจกลกูสะกดค า โดยยึดพยญัชนะตน้เป็นหลกั เช่น ปะ ปา ปิ ปี ปึ ปือ 
(2) การแจกลกูสะกดค า โดยยึดสระเป็นหลกั เช่น กา นา ตา ปา สา งา 
(3) การแจกลกูสะกดค า โดยยึดตวัสะกดเป็นหลกั เช่น กนั ตนั ปัน ขนั จนั 

2) วิธีการสอนอ่านแบบ Picture Me Reading เป็นวิธีการสอนอ่าน โดยใชส้ื่อการ
สอนเป็นบตัรค าที่มีการเขียนค าศัพทแ์ละใชภ้าพซึ่งสื่อถึงความหมายของค าศพัทป์ระกอบที่แทรก
ตวัอยู่ในหรือระหว่างตวัอกัษร เมื่อท าการสอนครูผูส้อนจะสอนใหน้กัเรียนอ่าน จากนัน้จะใชค้  าถาม
สัน้ ๆ เพื่อกระตุน้ใหน้กัเรียนเชื่อมโยงค าศพัทก์บัภาพประกอบ 

2. ระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือเพื่อแก้ปัญหาการอ่าน หมายถึง แนว
ทางการสนบัสนุนช่วยเหลือนักเรียนเพื่อแกปั้ญหาดา้นการอ่านของนักเรียนระดบัชัน้ประถมศึกษา
ปีที่ 2 หลายระดับ ที่ผูวิ้จัยไดบู้รณาการระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือกับระบบการดูแล
ช่วยเหลือนักเรียน ในองคป์ระกอบ การวิเคราะหผ์ูเ้รียนเป็นรายบุคคล การบันทึกขอ้มูล การจัด
กลุ่มนกัเรียนเป็นกลุ่มเก่ง ปานกลาง อ่อน และการส่งต่อ กบั ระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือ
นกัเรียน (Cortiella) ในองคป์ระกอบ การทดสอบก่อนและหลังเรียนเพื่อคัดกรอง จดักลุ่มนักเรียน
เป็นระดับที่ 1 ระดับที่ 2 ระดับที่  3 การเลือกวิธีสอนที่มีประสิทธิภาพและเหมาะสมกับสภาพ
ปัญหาของนักเรียนที่มีความต้องการจ าเป็นในการแก้ปัญหาทางการอ่าน ระบบการติดตาม
ความกา้วหนา้ การเสริมแรง โดย ใช ้แนวทางการสร้างชุมชนแห่งการเรียนรูท้างวิชาชีพ (PLC) ใน
การส่งเสริมการท างานร่วมกนัของผูเ้กี่ยวขอ้งหลายฝ่าย ไดแ้ก่ ผูบ้ริหาร ครู ผูป้กครอง ผูม้ีส่วนได้
ส่วนเสีย หรือทีมสหวิชาชีพ (ถ้ามี) ร่วมกบัการส่งเสริมการนิเทศติดตามการท างานร่วมกันของครู 
ตามหลักการพัฒนาบทเรียนร่วมกัน (Mele และคนอ่ืน ๆ) มีขั้นตอนการปฏิบัติงานร่วมกันทุก
ขัน้ตอน ไดแ้ก่ การวางแผน (Plan) การสังเกตชัน้เรียน (Do/See) การสะทอ้นคิดและการปรบัปรุง
แผน (Reflect and Redesign) ที่เนน้การมีส่วนร่วมติดตามพฤติกรรม พัฒนาการการเรียนรูแ้ละ
พัฒนาการดา้นการอ่านของนักเรียนเชิงสรา้งสรรค ์ไม่สรา้งความเครียดในการท างานแก่ครูและ
นักเรียน แต่มุ่งเน้นการเสริมสร้างบรรยากาศการนิเทศติดตามแบบกัลนยาณมิตร เพื่อให้ได้
สารสนเทศส าหรบัการตดัสินใจว่านักเรียนสามารถเรียนเนือ้หาในหลกัสตูรตามมาตรฐาน ตัวชีว้ัด
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หลักสูตร โดยเฉพาะด้านการอ่านในระดับชั้นเรียนมากนอ้ยอย่างไร โดยมีขั้นตอน แนวทางการ
ด าเนินงาน การสนับสนุน ติดตามความก้าวหน้า และใชผ้ลการทดสอบหลังเรียนจัดระดับ ด้วย
ระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือนกัเรียนดา้นการอ่าน 3 ระดบั (Tier) ดงันี ้

ระดับที่ 1 (Tier 1) จัดการเรียนการสอนอ่านภาษาไทย ตามแผนการจัดการเรียนรู ้
(แผนตน้แบบ)ที่ผูวิ้จัยสรา้งขึน้ และผ่านการหาคณุภาพโดยผูเ้ชี่ยวชาญแลว้ แก่นักเรียนกลุ่มใหญ่ 
จ านวน 7 หอ้งเรียน 262 คน ของโรงเรียนขนาดใหญ่ เพื่อเป็นประชากรที่ใชใ้นการทดลองระบบฯ 
ตามตารางเรียนในเวลาปกติ เรื่อง การอ่านค าในมาตรา กก กด กบ กน ที่มีตัวสะกดไม่ตรงตาม
มาตรา อา้งอิงบัญชีค าพืน้ฐานภาษาไทย ของ ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขัน้พืน้ฐาน และ
ส านักการศึกษา กรุงเทพมหานคร โดยใช้วิธีการสอนทั่วไป จ านวน 5 แผน โดย จัดกลุ่มครู
ภาษาไทย 7 คน ผู้บริหาร เป็น 3 กลุ่ม ที่ประกอบดว้ย ครูผู ้รบัการนิเทศ (Model Teacher) ครูผู ้
นิ เทศ (Buddy Teacher) ผู้เชี่ ยวชาญ  (Expert) ที่ เป็นผู ้บริหาร ซึ่ งหมายถึ ง ผู ้อ  านวยการ
สถานศึกษา รองผูอ้  านวยการสถานศึกษา หรือหวัหนา้สายชัน้ หรือหวัหนา้กลุ่มสาระการเรียนรู ้จดั
กลุ่มๆละ 3 – 4 คน ท ากิจกรรมพฒันาบทเรียนร่วมกนั โดย การร่วมกนัสนทนาความสอดคลอ้งของ
แผนฯ ตามบริบทของผู้เรียน พิจารณาสื่อการเรียนรู้ กระบวนการจัดการเรียนรู้ (Plan) ตาม
หลกัการพฒันาบทเรียนร่วมกนั Lesson Study  และหลกัการการรวมกลุ่มพฒันาในเป้าหมายหรือ
วิสยัทศันเ์ดียวกนัของการสรา้งชุมชนแหง่ก่ารเรียนรูท้างวิชาชีพ (PLC) (Mele และคนอ่ืน ๆ) ในการ
ขบัเคลื่อนระบบการนิเทศ ติดตามผล ในการสงัเกตชัน้เรียน (Do/See) ก าหนดเกณฑก์ารทดสอบ
ก่อนและหลังเรียน และเกณฑ์การทดสอบการอ่านระหว่างเรียน ในแต่ละหน่วยการเรียนรู ้ดว้ย
คะแนนรอ้ยละ 80  นกัเรียนที่ผ่านเกณฑก์ารทดสอบการอ่านรอ้ยละ 80 จดัเป็นนกัเรียนในระดบั 1 
ส าหรบันักเรียนที่ไม่ผ่านเกณฑ์การทดสอบการอ่านตามก าหนด จัดเป็นนักเรียนที่ตอ้งไดร้บัการ
ดแูลช่วยเหลือในระดบั 2 (Tier 2) ต่อไป หลงัจากสิน้สดุการด าเนินการในแต่ละแผนฯ มีการประชมุ
คณะท างานทุกกลุ่ม เพื่อสะทอ้นคิด (Reflect) ในการน าแผนไปใช  ้และร่วมเสนอแนะแนวทางการ
ปรบัปรุงแผนฯ (Redesign) จากสภาพปัญหาดา้นผูเ้รียนที่คน้พบจากหอ้งเรียนในการสะทอ้นคิด 
เพื่อใหม้ีแผนฯ Tier 1 ที่มีความสมบูรณย์ิ่งขึน้ 

 ระดบัที่ 2 (Tier 2) นกัเรียนที่มีผลคะแนนการทดสอบหลงัเรียนต ่ากว่ารอ้ยละ 80 จัด
ว่าไม่ผ่านเกณฑก์ารประเมินในระดบั 1 (Tier 1) จดัระบบการช่วยเหลือเพื่อแกปั้ญหาทางการอ่าน 
ตามสภาพปัญหาการอ่าน พิจารณาจ านวนนักเรียนที่ไม่ผ่านเกณฑก์ารทดสอบหลังเรียน มีการ
ประชุมกลุ่ม PLC ผูบ้ริหาร ครู และผูป้กครองนกัเรียนที่มีผลคะแนนไม่ผ่านเกณฑก์ารประเมิน เพื่อ
สรา้งการรบัรู ้สรา้งขอ้ตกลงร่วมกนัในการแกปั้ญหา ขอการสนบัสนุน ส่งเสริม ดูแลบุตรหลานใน
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การเรียนและการทบทวนบทเรียนตามที่ครูมอบหมาย โดย จดัการเรียนรูด้ว้ยแผนการจดัการเรียนรู ้ 
(แผนตน้แบบ) ส าหรบัการจดัการเรียนการสอนในระดบัที่ 2 (Tier 2) ที่ผูวิ้จยัสรา้งขึน้ และผ่านการ
หาคณุภาพโดยผูเ้ชี่ยวชาญแลว้ เรื่อง การทบทวนพืน้ฐานการอ่านค าในมาตรา กก กด กบ กน ที่มี
ตวัสะกดตรงตามมาตรา และการอ่านค าในมาตรา กก กด กบ กน ที่มีตวัสะกดไม่ตรงตามมาตรา 
อา้งอิงบัญชีค าพืน้ฐานภาษาไทย ของ ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพืน้ฐาน และส านัก
การศึกษา กรุงเทพมหานคร โดยใชวิ้ธีการสอนอ่านที่มีประสิทธิภาพ ไดแ้ก่  การสอนตรง ใชเ้วลา
สอนเสริมหลังเลิกเรียนวันละ  50 นาที จ านวน 5 แผน 10 ครัง้ แก่นักเรียนกลุ่มย่อยก่อน ส่งเสริม
การท างานของครูดว้ยการสรา้งชุมชนแห่งการเรียนรูท้างวิชาชีพ (PLC) ร่วมกบัการพฒันาบทเรียน
ร่วมกนั (Mele และคนอ่ืน ๆ) จดักลุ่มการท างานร่วมกัน ที่ประกอบดว้ย ครูผูร้บัการนิเทศ (Model 
Teacher) ครูผู ้นิ เทศ (Buddy Teacher) ผู้เชี่ยวชาญ  (Expert) ที่ เป็นผู ้บริหาร ซึ่ งหมายถึ ง 
ผูอ้  านวยการสถานศึกษา รองผูอ้  านวยการสถานศึกษา หรือหวัหนา้สายชัน้ หรือหวัหนา้กลุ่มสาระ
การเรียนรู้ จัดกลุ่มๆละ 3 – 4 คน จัดจ านวนกลุ่มโดยยึดจ านวนนักเรียนเป็นฐานคิด โดย การ
ร่วมกันสนทนาความสอดคล้องของแผนฯ ตามบริบทของผู้เรียน พิจารณาสื่อการเรียนรู ้
กระบวนการจัดการเรียนรู้ (Plan) ตามหลักการพัฒนาบทเรียนร่วมกัน Lesson Study  และ
หลกัการการรวมกลุ่มพัฒนาในเป้าหมายหรือวิสัยทศันเ์ดียวกันของการสรา้งชุมชนแห่งการเรียนรู้
ทางวิชาชีพ (PLC) (Mele และคนอ่ืน ๆ) มีการขบัเคลื่อนระบบการนิเทศ ติดตามผล ในการสังเกต
ชัน้เรียน (Do/See) ก าหนดใชผ้ลการทดสอบหลังเรียนในระดบั 1 Tier 1 เป็นขอ้มลูพืน้ฐานในการ
เปรียบเทียบผลการพฒันา ใชเ้กณฑก์ารทดสอบการอ่านระหว่างเรียน แต่ละหน่วยการเรียนรู ้และ
การทดสอบหลงัเรียน ดว้ยเกณฑค์ะแนนรอ้ยละ 80 นกัเรียนที่ผ่านเกณฑก์ารทดสอบการอ่านรอ้ย
ละ 80 จัดส่งกลับเขา้ชั้นเรียนปกติ เป็นนักเรียนในระดับ 1 ส าหรบันักเรียนที่ไม่ผ่านเกณฑ์การ
ทดสอบการอ่านหลังเรียนตามก าหนด จัดเป็นนักเรียนที่ต้องไดร้บัการดูแลช่วยเหลือในระดับ 3 
(Tier 3) ต่อไป หลงัจากสิน้สดุการด าเนินการในแต่ละแผนฯ มีการประชุมคณะท างานทุกกลุ่ม เพื่อ
สะทอ้นคิด (Reflect) ในการน าแผนไปใช ้ร่วมเสนอแนะแนวทางการปรบัปรุงแผนฯ (Redesign) 
จากสภาพปัญหาดา้นผูเ้รียนที่คน้พบจากหอ้งเรียนในการสะทอ้นคิด เพื่อใหม้ีแผนฯ Tier 2 ที่มี
ความสมบูรณย์ิ่งขึน้    

ระดับที่ 3 (Tier 3) นักเรียนที่ไม่ผ่านเกณฑก์ารประเมินในระดับที่ 2 (Tier 2) ผูวิ้จัย
ก าหนดจดัการเรียนรู ้ตามสภาพปัญหาทางการอ่านที่พบ ส่งเสริมการท างานร่วมกนัของผูบ้ริหาร 
ครู และผู้ปกครองตามหลักการ PLC โดย การประชุมเพื่อร่วมก าหนดวิสัยทัศน์ เป้าหมายการ
พฒันาร่วมกนัในการจดัท าแผน IEP ส าหรบันกัเรียนในระดบั 3 ก าหนดเวลาเรียนเป็นการพิจารณา
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ร่วมกนัระหว่างโรงเรียนกบัผูป้กครอง โดย ค านึงถึงพยาธิสภาพของความตอ้งการจ าเป็นพิเศษของ
นักเรียนเป็นส าคัญ และส่งเสริมระบบการนิเทศ ติดตามผลด้วยการพัฒนาบทเรียนร่วมกัน 
(Lesson Study : LS) (Mele และคนอ่ืน ๆ)  จดัการเรียนรูต้ามแผน (IEP) ที่ผูวิ้จยัสรา้งขึน้ จากการ
มีส่วนร่วมของผู้บริหาร ครูผู ้สอนและผู้ปกครอง(แผนตั้งต้น) จัดกลุ่มการท างานร่วมกัน ที่
ประกอบด้วย ครูผู ้รับการนิเทศ (Model Teacher) ครูผู ้นิเทศ (Buddy Teacher) ผู้เชี่ยวชาญ 
(Expert) ที่เป็นผูบ้ริหาร ซึ่งหมายถึง ผูอ้  านวยการสถานศึกษา รองผูอ้  านวยการสถานศึกษา หรือ
หวัหนา้สายชั้น หรือครูแนะแนว จัดกลุ่มๆละ 3 – 4 คน โดยยึดจ านวนนักเรียนเป็นฐานคิด โดย 
การร่วมกันสนทนาความสอดคลอ้งของแผนการจัดการศึกษารายบุคคล IEP และแผน IIP ตาม
บริบทของผูเ้รียน พิจารณาสื่อการเรียนรู ้กระบวนการจัดการเรียนรู้ (Plan) ตามหลักการพัฒนา
บทเรียนร่วมกัน (Lesson Study : LS) ใช้วิธีการสอนอ่านที่มีประสิทธิภาพแก่นักเรียนเป็น
รายบุคคล เช่น การสอนแบบแจกลกูสะกดค า การสอนแบบ Sight Words การสอนแบบ Picture 
Me Reading เป็นต้น โดยใช้เวลาสอนเสริมหลังเลิกเรียนทุกวัน วันละ 20 - 30 นาที มีการ
ขับเคลื่อนระบบการนิเทศ ติดตามผล ในการสังเกตชั้นเรียน (Do/See) มีการบันทึกติดตาม
ความกา้วหนา้ การทดสอบการอ่านระหว่างเรียน การเสริมแรง และทดสอบการอ่านหลงัเรียน ตาม
แผน IEP และ แผน IIP ในที่นีก้  าหนดเกณฑก์ารประเมินไม่นอ้ยกว่ารอ้ยละ 50 ในแต่ละหน่วยการ
เรียนรู ้นกัเรียนที่ผ่านการประเมินตามเกณฑ ์คณะกรรมการร่วมพิจารณาเลื่อนระดบั หรือปรบัแผน 
IEP แผน IIP ตามศกัยภาพของนกัเรียนเป็นส าคญั ส าหรบันกัเรียนที่ไม่ผ่านเกณฑก์ารประเมินการ
อ่านตามก าหนด ตอ้งจดัระบบการดแูลช่วยเหลืออย่างต่อเนื่องในระบบการศึกษาพิเศษตามล าดับ
ต่อไป หลงัจากสิน้สดุการด าเนินการในแต่ละแผนฯ มีการประชุมคณะท างานทุกกลุ่ม เพื่อสะทอ้น
คิด (Reflect) ในการน าแผนไปใช ้และร่วมเสนอแนะแนวทางการปรบัปรุงแผนฯ (Redesign) จาก
สภาพปัญหาดา้นผูเ้รียนที่คน้พบจากหอ้งเรียนในการสะทอ้นคิด เพื่อใหม้ีแผนฯ Tier 1 ที่มีความ
สมบูรณย์ิ่งขึน้  

3. ชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพ เป็นการรวมตัวกันของผูบ้ริหารกับครู ครูกับครู  
ผูบ้ริหาร ครู กับผู ้ปกครองและผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย ครูกับนักเรียน และนักเรียนกับนักเรียน ใน
พฒันาการแลกเปลี่ยนเรียนรูแ้บบมีส่วนร่วมในการจัดการศึกษา ของผูบ้ริหาร ครู ผูม้ีส่วนไดส้่วน
เสีย ใหบ้รรลุเป้าหมายเดียวกัน เพื่อพัฒนาการอ่านภาษาไทยแก่นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 
ของโรงเรียนขนาดใหญ่ ในสงักัดส านกัการศึกษา กรุงเทพมหานคร ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 
2564 เพื่อสรา้งเครือข่ายความร่วมมือในการท ากิจกรรมแลกเปลี่ยนเรียนรูใ้นประเด็นที่สนใจ



  20 

ร่วมกัน มีเป้าหมายในการพัฒนาเดียวกัน มีการติดตามผลและสรุปรายงานผลส าเร็จตามค่า
เป้าหมายร่วมที่ก าหนด  

4. การพัฒนาบทเรียนร่วมกัน เป็นชุมชนการพัฒนาวิชาชีพในการจัดกิจกรรมร่วมกัน
ของผูม้ีวิชาชีพครูเพื่อศึกษาบทเรียนในการพฒันาความสามารถดา้นการอ่านภาษาไทยแกน่กัเรียน
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2564 ของโรงเรียนขนาดใหญ่ ในสังกัด
ส านกัการศึกษา ซึ่งเป็นโรงเรียนที่จดัการศึกษาทั่วไปสังกดักรุงเทพมหานคร ใหบ้รรลุวตัถุประสงค ์
และตัวชีว้ัดบทบาทของครูแลกเปลี่ยนการเรียนรู้ด้วยกระบวนการพัฒนาบทเรียนร่วมกันมี 5 
ขัน้ตอน ประกอบดว้ย  

1. Plan ร่วมวางแผนการวิเคราะหผ์ูเ้รียน การออกแบบแผนจดัการเรียนรู ้ออกแบบ
ใบงาน การผลิตสื่อ และนวตักรรมในการสอนร่วมกนั  

2. Do/See  การน าแผนไปปฏิบัติ ตามล าดับ ไดแ้ก่ การตรวจทานแผนร่วมกัน การ
เสนอแนะแลกเปลี่ยนเรียนรูเ้กี่ยวกับการออกแบบแผนการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 เพื่อใหไ้ดแ้ผนมาตรฐานตามหลักเกณฑ ์การสอนอ่านในแต่ละ
ระดับและครูผู ้สอนร่วมปรบัปรุงแผนการจัดการเรียนรูแ้ละน าแผนฯไปใชจ้ัดการ เรียนการสอน
ตามล าดับ มีการสับเปลี่ยน หมุนเวียนสังเกตชั้นเรียนแบบมีส่วนร่วม เพื่อติดตามพฤติกรรมการ
ตอบสนองต่อกระบวนการจัดการเรียนรูต้ามกระบวนการพัฒนาระบบการช่วยเหลือ นักเรียนที่มี
ปัญหาทางการอ่าน ระดบัชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 ทัง้ 3 ระดบั  

3. Reflect/ Redesign การร่วมกันสนทนาเพื่อสะทอ้นคิดจากผลการปฏิบัติการสอน
ของครูผูส้อน ครูผูส้ังเกตการสอนแบบมีส่วนร่วม และผูเ้ชี่ยวชาญ แลว้บันทึกผล มีวัตถุประสงค์
เพื่อเสริมแรง ขวัญก าลังใจ รายงานผลพฤติกรรมการเรียนรูข้องนักเรียนเชิงบวก และพฤติกรรม
การเรียนรูท้ี่มีปัญหา บันทึกผลท้ายแผนการจัดการเรียนรูแ้ละแบบติดตามความก้าวหนา้ตาม
หลักการของระบบการการช่วยเหลือนักเรียน แลว้น าผลจากการสนทนา ขอ้เสนอแนะต่าง ๆ ที่ได้
จากการสะทอ้นคิด มาปรบัปรุง (Redesign) แผนการจดัการเรียนรู ้เพื่อใหไ้ดแ้ผนที่สมบูรณน์ าไปสู่
พัฒนาการจัดการเรียนรูข้องครู เพื่อการพัฒนานักเรียน ท าให้ได้แผนการจัดการเรียนรู้ฉบับ
ปรบัปรุง ที่มีความสมบูรณใ์นการน าไปจดัการเรียนการสอนในหอ้งเรียนอ่ืนต่อไป   
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สมมติฐานการวิจัย 
นกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 ที่ไดร้บัการแกปั้ญหาการอ่านดว้ยระบบการตอบสนองต่อ

การช่วยเหลือ เพื่อแกปั้ญหาการอ่าน ของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที ่2 ตามโครงสรา้งระดบัที่ 1 – 
3 แลว้ มีผลสมัฤทธ์ิทางการอ่านและผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนสงูขึน้  
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กรอบแนวคิดการวิจยั  

จากการศึกษาเอกสารและงานวิจยัที่เกี่ยวขอ้งกบัการพฒันาระบบตอบสนองต่อการ

ช่วยเหลือเพื่อแกปั้ญหาการอ่านของนกัเรยีน ระดบัชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 น ามาพฒันาเป็นแนวคิด

พืน้ฐานในการพฒันากรอบแนวคิดการวิจยัได ้ดงันี ้

  
- นโยบายของหน่วยงานตน้สงักัด และนโยบาย
ของสถานศึกษาด้านการแก้ปัญหาการอ่าน 
การพฒันาครู และการส่งสริมการมีส่วนร่วม 
- แนวคิดเชิงระบบ 
- แนวคิดการจดัการเรียนร่วม 
- แนวคิดการสอนอ่านที่มีประสิทธิภาพ 

 

 
ระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือ
นกัเรียนที่มีปัญหาทางการอ่าน 
ระดบัชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2  

ที่มีประสิทธิภาพ 

 

- การพัฒนาครูดา้น RTI,PLC,LS และการสอน
อ่านที่มีประสิทธิภาพ 
- การสรา้งการรบัรู ้โดย การประชุมครู ประชุม
ผู้ปกครองให้มีความรู้ ความเข้าใจด้านการ
พัฒนาการอ่านของนักเรียนในมาตรฐาน
เดียวกัน 
- วิ ธี การสอนอ่ านที่ มี ป ระ สิทธิภ าพ  เพื่ อ
แ ก้ ปั ญ ห า ก า ร อ่ า น ข อ ง นั ก เ รี ย น ชั้ น
ประถมศึกษาปีที่ 2 

- แนวคิดการตอบสนองต่อการช่วยเหลือ RTI 
- แนวคิดระบบการช่วยเหลือนกัเรียน 
- แนวคิดการสร้างชุมชนแห่งการเรียนรู้ทาง
วิชาชีพ PLC 
- แนวคิดการพฒันาบทเรียนร่วมกัน LS 

 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดการวิจยั 
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บทท่ี 2  
เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง 

 
ในการวิจัยเรื่อง การพฒันาระบบดูแลช่วยเหลือเพื่อแก้ปัญหาทางการอ่านของนกัเรียน

ระดบัประถมศึกษาปีที่ 2 ผูวิ้จยัไดศ้ึกษาเอกสาร และงานวิจยัที่เกี่ยวขอ้ง และไดน้ าเสนอตามหวัขอ้ 
ดงัต่อไปนี ้

1. เอกสารและงานวิจยัที่เกี่ยวขอ้งกบัการอ่านและรูปแบบการสอนอ่าน 
1.1 ความหมายของการอ่าน 
1.2 ความส าคญัของการอ่าน 
1.3 จุดมุ่งหมายของการอ่าน 
1.4 ประเภทของการอ่าน 
1.5 องคป์ระกอบของการอ่าน 
1.6 หลกัการสอนอ่านที่มีประสิทธิภาพ  
1.7 วิธีสอนที่มีประสิทธิภาพ    
1.8 หลกัสตูรแกนกลางกลุ่มสาระการเรียนรูภ้าษาไทย  

1.8.1 สาระและมาตรฐานการเรียนรู ้
1.8.2 ตวัชีว้ดัและสาระการเรียนรูแ้กนกลาง  

1.9 งานวิจยัที่เกี่ยวขอ้งกบัการอ่านและการสอนอ่านที่มีประสิทธิภาพ 
2. เอกสารและงานวิจยัที่เกี่ยวขอ้งกบัระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือ 

2.1 ความหมายของระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือ 
2.2 ความเป็นมาของระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือ 
2.3 หลกัการส าคญัของระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือ    
2.4 องคป์ระกอบหลกัของระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือ  
2.5 การใหค้วามช่วยเหลือตามแนวคิดของระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือ 
2.6 การแกไ้ขปัญหาการอ่านดว้ยระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือ 
2.7 งานวิจยัที่เกี่ยวขอ้งกบัการแก้ไขปัญหาการอ่านดว้ยระบบการตอบสนองต่อการ

ช่วยเหลือ  
3.  เอกสารและงานวิจยัที่เกี่ยวขอ้งกบัระบบการดแูลช่วยเหลือนกัเรียน  

3.1 ความหมายของระบบการดแูลช่วยเหลือนกัเรียน 
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3.2 ความส าคญัและวตัถุประสงคข์องระบบการดแูลช่วยเหลือนกัเรียน 
3.3 บทบาทหนา้ที่ผูท้ี่เกี่ยวขอ้งกบัระบบการดแูลช่วยเหลือนกัเรียน   
3.4 องคป์ระกอบส าคญัของระบบการดแูลช่วยเหลือนกัเรียน 
3.5 การประยุกตใ์ชร้ะบบการดแูลช่วยเหลือนกัเรียนกบัระบบอ่ืน ๆ 
3.6 งานวิจยัที่เกี่ยวขอ้งกบัระบบการดแูลช่วยเหลือนกัเรียน 

4. เอกสารและงานวิจยัที่เกี่ยวขอ้งกบัชุมชนแห่งการเรียนรูท้างวิชาชีพ  
4.1 ความหมายของชุมชนแห่งการเรียนรูท้างวิชาชีพ 
4.2 แนวคิดและหลกัการของการสรา้งชุมชนแห่งการเรียนรูท้างวิชาชีพ 
4.3 งานวิจยัที่เกี่ยวขอ้งกบัชุมชนแห่งการเรียนรูท้างวิชาชีพ  

5. เอกสารและงานวิจยัที่เกี่ยวขอ้งกบัการพฒันาบทเรียนร่วมกนั (Lesson Study : LS) 
5.1 ความเป็นมาของการพฒันาบทเรียนร่วมกนั  
5.2 แนวคิดและหลกัการพฒันาบทเรียนร่วมกนั 
5.3 รูปแบบการพฒันาบทเรียนร่วมกนั 
5.4 กระบวนการพฒันาบทเรียนร่วมกนั 
5.5 รูปแบบกลุ่มพฒันาบทเรียนร่วมกนั (Model of Lesson Study Groups)  

6. เอกสารและงานวิจยัที่เกี่ยวขอ้งกบันกัเรียนที่มีปัญหาทางการอ่าน  
6.1 ความหมายของนกัเรียนที่มีปัญหาทางการอ่าน 
6.2 สาเหตขุองนกัเรียนที่มีปัญหาทางการอ่าน 
6.3 ลกัษณะและพฤติกรรมของนกัเรียนที่มีปัญหาทางการอ่าน 
6.4 แนวทางการคดักรองนกัเรียนที่มีปัญหาทางการอ่าน 
6.6 งานวิจยัที่เกี่ยวขอ้งกบันกัเรียนที่มีปัญหาทางการอ่าน 

7. เอกสารและงานวิจยัที่เกี่ยวขอ้งกบัทฤษฎีระบบและการพฒันาระบบ 
7.1 ความหมายของทฤษฎีระบบ 
7.2 ความส าคญัของทฤษฎีระบบ 
7.3 จุดมุ่งหมายของการพฒันาระบบ 
7.4 ประเภทของระบบและการพฒันาระบบ 
7.5 องคป์ระกอบของระบบและการพฒันาระบบ 
7.6 หลกัการการพฒันาระบบ 
7.7 งานวิจยัที่เกี่ยวขอ้งกบัทฤษฎีระบบและการพฒันาระบบ 
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1. เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการอ่านและรูปแบบการสอนอ่าน 
1.1 ความหมายของการอ่าน 

การอ่าน คือ การเขา้ใจในถ้อยค าประโยค ขอ้ความและเรื่องราวที่อ่านโดยสามารถ
อธิบายความหมายของค าเล่าเรื่องสรุปเรื่องและบอกประเด็นส าคัญของเรื่องไดถู้กตอ้ง การอ่าน
เป็นกระบวนการทางสมองที่ต้องใช้สายตาสัมผัสตัวอักษรหรือสิ่งพิมพ์อ่ืน ๆ รับรู้และเข้าใจ
ความหมายของค าหรือสัญลกัษณโ์ดยออกมาเป็นความหมายที่ใชส้ื่อความคิดและความรูร้ะหว่าง
ผูเ้ขียนกบัผูอ่้านใหเ้ขา้ใจตรงกนัและผูอ่้านสามารถน าเอาความหมายนัน้ ๆ ใชใ้หเ้ป็นประโยชนไ์ด ้
โดยการอ่าน คือ กระบวนการทางสมองในการสื่อความหมายระหว่างผู ้เขียนและผู้อ่าน โดยที่
ผูอ่้านต้องมีความเขา้ใจในการแปลความหมายให้ไดใ้จความที่สมบูรณ์ สามารถสรุปและบอก
ความหมายของค า กลุ่มค า ประโยค ขอ้ความและเรื่องราว เพื่อน าขอ้มลูไปใชป้ระโยชนต์่อตนเอง
และสังคมได้ (นงเยาว์ ทองก าเนิด, 2558, น. 21; วรรณี โสมประยูร, 2553, น. 128; ส านักงาน
คณะกรรมการการศึกษาขัน้พืน้ฐาน, 2550, น. 4) 

 จากความหมายของการอ่านดังกล่าว สรุปไดว่้า การอ่านเป็นกระบวนการทางสมอง
ในการส่ือความหมายที่ตอ้งใชส้ายตาสมัผสัตัวอักษรหรือสิ่งพิมพอ่ื์น ๆ รบัรูแ้ละเขา้ใจความหมาย
ของค าหรือสัญลักษณ์โดยออกมาเป็นความหมายที่ใชส้ื่อความคิดและความรูร้ะหว่างผูเ้ขียนกับ
ผูอ่้านใหเ้ขา้ใจตรงกนั 
 

1.2 ความส าคัญของการอ่าน 
วรรณี โสมประยูร (2553, น. 128-129) กล่าวถึง ความส าคญัของการอ่านไวด้งันี ้

1. การอ่านเป็นเครื่องมือที่ส  าคัญยิ่งในการศึกษาเล่าเรียนในทุกระดับ นักเรียน
จ าเป็นตอ้งอาศัยทักษะการอ่านท าความเขา้ใจเนือ้หาสาระของวิชาการต่างๆ เพื่อใหต้นเองไดร้บั
ความรูแ้ละประสบการณต์ามที่ตอ้งการ 

2. ในชีวิตประจ าวันโดยทั่วไป คนเราต้องอาศัยการอ่านติดต่อสื่อสารเพื่อท า
ความเขา้ใจกับบุคคลอ่ืนร่วมไปกับทักษะการฟัง การพูด และการเขียน ทั้งในดา้นภารกิจส่วนตัว
และการประกอบอาชีพการงานต่าง ๆ ในสงัคม 

3. การอ่านช่วยใหบุ้คคลสามารถน าความรูแ้ละประสบการณ์จากสิ่งที่อ่านไป
ปรับปรุงและพัฒนาอาชีพหรือธุรกิจการงานที่ตัวเองกระท าอยู่ให้เจริญก้าวหน้าและประสบ
ความส าเร็จในที่สดุ 
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4. การอ่านสามารถสนองความตอ้งการพืน้ฐานของบุคคลในดา้นต่าง ๆ ไดเ้ป็น
อย่างดีเช่น ช่วยใหม้ั่นคงปลอดภัย ช่วยใหไ้ดร้บัประสบการณ์ใหม่ ช่วยใหเ้ป็นที่ยอมรบัของสังคม
ช่วยใหม้ีเกียรติยศและชื่อเสียง ฯลฯ 

5. การอ่านทัง้หลายจะส่งเสริมใหบุ้คคลไดข้ยายความรูแ้ละประสบการณเ์พิ่มขึน้
อย่างลึกซึง้และกวา้งขวาง ท าใหเ้ป็นผูร้อบรูเ้กิดความมั่นใจในการพดูปราศรยักบัการบรรยายหรือ
การอภิปรายปัญหาต่าง ๆ นบัว่าเป็นการเพิ่มบุคลิกภาพและความน่าเชื่อถือใหแ้ก่ตนเอง 

6. การอ่านหนังสือหรือสิ่งพิมพ์หลายชนิดนับว่าเป็นกิจกรรมนันทนาการที่
น่าสนใจมากเช่น การอ่านหนังสือพิมพ ์นิตยสาร วารสาร นวนิยาย การต์ูน ฯลฯ เป็นการช่วยให้
บุคคลรูจ้กัใชเ้วลาว่างใหเ้ป็นประโยชน ์และเกิดความเพลิดเพลินสนุกสนานไดเ้ป็นอย่างดี 

7. การอ่านเรื่องราวต่าง ๆ ในอดีต เช่น ศิลาจารกึ ประวัติศาสตรเ์อกสารส าคัญ
วรรณคดีฯลฯจะช่วยให้อนุชนรูจ้ักอนุรกัษ์มรดกทางวัฒนธรรมของคนไทยเอาไว้ และสามารถ
พฒันาใหเ้จริญรุ่งเรืองต่อไปได ้

นงเยาว ์ทองก าเนิด (2558, น. 21) กล่าวว่า การอ่าน มีประโยชนแ์ละมีความส าคัญ
ต่อชีวิตของคนเป็นอย่างมากเพราะเป็นเครื่องมือในการติดต่อสื่อสาร และการประกอบอาชีพ ท า
ใหไ้ดร้บัความรูแ้ละประสบการณใ์หม่ ๆ  ไดร้บัความเพลิดเพลิน รบัรูข้่าวสารทนัต่อเหตกุารณต์่าง ๆ 
ไดร้วดเร็ว มีความรอบรู ้ฉลาด และเป็นผูท้ี่ประสบผลส าเร็จในชีวิตได ้

จากความส าคัญของการอ่านดังกล่าว สรุปไดว่้า การอ่านมีความส าคญัในการเป็น
เครื่องมือในการติดต่อสื่อสาร และการประกอบอาชีพและเป็นเครื่องมือที่ส  าคญัยิ่งในการศึกษาเลา่
เรียนในทุกระดบัผูเ้รียนจ าเป็นตอ้งอาศยัทกัษะการอ่านเพื่อท าความเขา้ใจเนือ้หาสาระของวิชาการ
ไดด้ี 
 

1.3 จุดมุ่งหมายของการอ่าน 
โสภณ สาทรสมัฤทธ์ิผล (2555, น. 42) ไดส้รุปจุดมุ่งหมายของการอ่านไวด้งันี ้

1. อ่านเพื่อความรู ้เป็นการอ่านที่ส  าคญัและจ าเป็นต่อวยัศึกษาเล่าเรียน อาจเป็น
การอ่านเพื่อหาความรูท้ั่วไปหรือหาความรูเ้ฉพาะดา้นก็ได ้

2. อ่านเพื่อความเพลิดเพลิน เป็นการอ่านที่มุ่งผ่อนคลายอารมณ ์ความตึงเครียด
ที่อาจเกิดขึน้ไดจ้ากสภาพวะแวดลอ้มของสงัคมยุคปัจจุบนัที่มากดว้ยความเร่งรีบและการแข่งขนั 
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3. อ่านเพื่อฆ่าเวลา เป็นการอ่านที่ไม่คาดหวงัเรื่องความรู ้หรือเนือ้หาสาระมาก
นักเพราะมักจะอ่านเพื่อใชเ้วลาว่าใหเ้ป็นประโยชน ์เช่น อ่านระหว่างรอรถหรือผูท้ี่นัดหมายอ่าน
ระหว่างเดินทางอนัยาวนาน เป็นตน้ 

4. อ่านเพื่อหาค าตอบ เป็นการอ่านเพื่อหาค าตอบสั้น ๆ หรือสาระส าคัญ ๆ 
เท่านัน้ เช่น อ่านพจนานุกรมเพื่อหาความหมายของค าศพัท ์การอ่านจากเว็บไซตต์่าง ๆ เป็นตน้ 

นงเยาว์ ทองก าเนิด (2558, น. 21) การอ่านมีจุดมุ่งหมาย เพื่อมุ่งเน้นให้ผู ้อ่าน
สามารถไดร้บัประโยชน ์จากการอ่านใหม้ากที่สดุ ทัง้ในดา้นความรู ้ความคิดและความสนุกสนาน
เพลิดเพลิน ซึ่งผู ้อ่านจะสามารถได้รบัประโยชนจ์ากการอ่านให้ไดม้ากที่สุดนั้น ผูอ่้านจะต้องมี
ทกัษะในการอ่านที่ดี จึงจะสามารถมีความเขา้ใจในเรื่องที่อ่านไดเ้ป็นอย่างดี 

จากจุดมุ่งหมายของการอ่านดงักล่าว สรุปไดว่้า การอ่านมีจุดมุ่งหมาย เพื่อมุ่งเนน้ให้
ผูอ่้านสามารถไดร้บัประโยชน์ จากการอ่านเพื่อความรู ้เพื่อความเพลิดเพลิน เพื่อใชเ้วลาว่างให้
เป็นประโยชน ์ตลอดจนเพื่อหาค าตอบจากขอ้สงสงสัยหรือความสนใจในการศึกษา หากผูอ่้าน
จะตอ้งมีทกัษะในการอ่านที่ดี จะท าใหผู้อ่้านสามารถบรรลจุุดมุ่งหมายการอ่านไดอ้ย่างมีคณุภาพ 
 

1.4 ประเภทของการอ่าน 
วรรณี โสมประยูร (2553, น. 132-133) กล่าวว่า การแบ่งประเภทการอ่านจะช่วยให้

ครูผูส้อนตระหนกัถึงขอบข่ายการสอนอ่านไดเ้ป็นอย่างดี การอ่านสามารถแบ่งเป็นประเภทต่าง ๆ 
ไดด้งันี ้

1. การแบ่งประเภทการอ่านโดยค านึงถึงเสียงเป็นหลกั จะแยกไดเ้ป็น 2 ประเภท 
1.1 การอ่านออกเสียง (Oral reading) 
1.2 การอ่านในใจ (Silent reading) 

2. การแบ่งประเภทการอ่าน โดยยึดสื่อที่น ามาใชอ่้าน จะแยกไดเ้ป็น 3 ประเภท 
2.1 การอ่านนิทาน นวนิยาย เพื่อความเพลิดเพลิน 
2.2 อ่านสารคดี เพื่อศึกษาหาความรู ้

3. การแบ่งประเภทการอ่านโดยพิจารณาวิธีการอ่านเป็นหลักจะแยกไดเ้ป็น 6 
ประเภท ไดแ้ก่ 

3.1 การอ่านคน้หาความรูแ้ละค าตอบ 
3.2 การอ่านแบบจบัใจความส าคญั 
3.3 การอ่านแบบหารายละเอียดตามล าดบัเหตกุารณ ์
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3.4 การอ่านแบบหารายละเอียดทุก ๆ ค าเพื่อปฏิบตัิ 
3.5 การอ่านแบบวิเคราะหวิ์จารณ ์
3.6 การอ่านแบบใชวิ้จารณญาณ 

4. การแบ่งประเภทการอ่านโดยเนน้ที่ความมุ่งหมายในการอ่าน จะแยกไดเ้ป็น 
10 ประเภท ไดแ้ก่ 

4.1 การอ่านเพื่อศึกษาหาความรู ้
4.2 การอ่านเพื่อศึกษาหาค าตอบ 
4.3 การอ่านเพื่อจบัใจความส าคญั 
4.4 การอ่านเพื่อล าดบัเหตกุารณ ์
4.5 การอ่านเพื่อสรุปความหรือย่อความ 
4.6 การอ่านเพื่อหารายละเอียดของเรื่อง 
4.7 การอ่านเพื่อจดัท ารายงาน 
4.8 การอ่านเพื่อวิเคราะหข์อ้มลูหรือข่าวสาร 
4.9 การอ่านเพื่อปฏิบตัิตามค าแนะน าหรือค าสั่ง 

นงเยาว ์ทองก าเนิด (2558, น. 21) กล่าวว่า การอ่าน โดยรวมแลว้มี 2 ประเภท คือ 
การอ่านออกเสียงและการอ่านในใจ ซึ่งมีความส าคัญต่อการอ่านเป็นอย่างมาก การเลือกประเภท
การอ่านในใจหรือการอ่านออกเสียงว่าเมื่อใดมีความเหมาะสมและไดป้ระโยชนค์วรพิจารณาถึง
วัตถุประสงค์ในการอ่านเป็นจุดส าคัญ ซึ่งเป็นไปตามความเหมาะสมในแต่ละโอกาสหรือใน
ช่วงเวลานัน้ ๆ 

จากประเภทของการอ่านดังกล่าว สรุปได้ว่า การอ่าน โดยรวมแล้วมี 2 ประเภท 
ได้แก่ การอ่านออกเสียงและการอ่านในใจ ซึ่งการอ่านแต่ละประเภทมีความส าคัญตาม
จุดมุ่งหมายของผูอ่้านเพื่อใหไ้ดร้บัประโยชนจ์ากการอ่านเป็นส าคญั 
 

1.5 องคป์ระกอบของการอ่าน 
วรรณี โสมประยูร (2553, น. 129-130) กล่าวถึงองคป์ระกอบของการอ่านไวด้งันี ้

1. องคป์ระกอบทางดา้นร่างกาย 
1.1 สายตา 
1.2 ปาก 
1.3 ห ู
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2. องคป์ระกอบทางดา้นจิตใจ 
2.1 ความตอ้งการ 
2.2 ความสนใจ 
2.3 ความศรทัธา 

3. องคป์ระกอบทางดา้นสติปัญญา 
3.1 ความสามารถในการรบัรู ้
3.2 ความสามารถในการน าประสบการณเ์ดิมไปใช ้
3.3 ความสามารถในการใชภ้าษาใหถู้กตอ้ง 
3.4 ความสามารถในการเรียน 

4. องคป์ระกอบทางประสบการณพ์ืน้ฐาน 
5. องคป์ระกอบทางวฒุิภาวะ อารมณ ์แรงจูงใจและบุคลิกภาพ 
6. องคป์ระกอบทางสิ่งแวดลอ้ม 

นงเยาว์ ทองก าเนิด (2558, น. 21) กล่าวว่า องค์ประกอบการอ่านประกอบด้วย
ผูอ่้านซึ่งมีความพรอ้มทั้งทางดา้นร่างกาย อารมณแ์ละสติปัญญา โดยผูอ่้านตอ้งเป็นผูท้ี่ รูภ้าษาที่
อ่านเป็นอย่างดีจึงสามารถแปลความหมายของเนือ้หาไดต้รงกับผูแ้ต่งและเมื่ออ่านสามารถน า
ความรูท้ี่ไดจ้ากการอ่านไปใชไ้ด ้

จากองคป์ระกอบของการอ่านดงักล่าว สรุปไดว่้า องคป์ระกอบการอ่านประกอบดว้ย 
องคป์ระกอบความพรอ้มของผูอ่้านทางดา้นร่างกาย สติปัญญา วุฒิภาวะ อารมณ์ แรงจูงใจและ
บุคลิกภาพและส่ิงแวดลอ้ม ซึ่งเป็นปัจจยัส าคญัที่จะส่งเสริมการอ่านใหม้ีประสิทธิภาพ 
 

1.6 หลักการสอนอ่านท่ีมปีระสิทธิภาพ  
กระทรวงศึกษาธิการ (2551, น. 29) ให้หลักการว่า การอ่านเป็นกระบวนการซึ่ง

ผู ้อ่านสร้างความหมายหรือพัฒนา การตีความระหว่างการอ่าน ผู ้อ่านจะต้องรู้หัวข้อเรื่อง รู้
จุดประสงค์ของการอ่าน มีความรูท้างภาษาที่ใกล้เคียงกับภาษาที่ใช้ในหนังสือที่อ่าน โดยใช้
ประสบการณเ์ดิมเป็นประสบการณท์ าความเขา้ใจกบัเรื่องที่อ่าน กระบวนการอ่านมี ดงันี ้

1. การเตรียมการอ่าน ผูอ่้านจะตอ้งอ่านชื่อเรื่อง หวัขอ้ย่อยจากสารบัญเรื่องอ่าน
ค าน าใหท้ราบจุดมุ่งหมายของหนงัสือ ตัง้จุดประสงคข์องการอ่านจะอ่านเพื่อความเพลิดเพลินหรือ
อ่านเพื่อหาความรู้ วางแผนการอ่านโดยอ่านหนังสือตอนใดตอนหนึ่งว่าความยากง่ายอย่างไร 
หนังสือมีความยากมากนอ้ยเพียงใด รูปแบบของหนงัสือเป็นอย่างไร เหมาะกบัผูอ่้านประเภทใด 
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เดาความว่าเป็นเรื่องเกี่ยวกับอะไร เตรียมสมุด ดินสอ ส าหรบัจดบันทึกขอ้ความหรือเนื ้อเรื่องที่
ส  าคญัขณะอ่าน 

2. การอ่าน ผู ้อ่านจะอ่านหนังสือให้ตลอดเล่มหรือเฉพาะตอนที่ต้องการอ่าน 
ขณะอ่านผูอ่้านจะใชค้วามรูจ้ากการอ่านค า ความหมายของค ามาใชใ้นการอ่านรวมทั้งการรูจ้ัก
แบ่งวรรคตอนดว้ยการอ่านเร็วจะมีส่วนช่วยใหผู้อ่้านเขา้ใจเรื่องไดด้ีกว่าผูอ่้านชา้ ซึ่งจะสะกดค า
อ่านหรืออ่านยอ้นไปยอ้นมา ผูอ่้านจะใชบ้ริบทหรือค าแวดลอ้มช่วยในการตีความหมายของค าเพื่อ
ท าความเขา้ใจเรื่องที่อ่าน 

3. การแสดงความคิดเห็น ผูอ่้านจะจดบันทึกขอ้ความที่มีความส าคัญหรือเขียน
แสดงความคิดเห็น ตีความขอ้ความที่อ่าน อ่านซ า้ในตอนที่ไม่เขา้ใจเพื่อท าความเขา้ใจใหถู้กตอ้ง
ขยายความคิดจากการอ่าน จบัคู่กบัเพื่อนสนทนาแลกเปลี่ยนความคิดเห็น ตัง้ขอ้สงัเกตจากเรื่องที่
อ่านถ้าเป็นการอ่านบทกลอนจะต้องอ่านท านองเสนาะดัง ๆ เพื่อฟังเสียงการอ่านและเกิด
จินตนาการ 

4. การอ่านส ารวจ ผูอ่้านจะอ่านซ า้โดยเลือกอ่านตอนใดตอนหนึ่ง ตรวจสอบค า
และภาษาที่ใชส้  ารวจโครงเรื่องของหนังสือเปรียบเทียบหนังสือที่อ่านกับหนังสือที่เคยอ่านส ารวจ
และเชื่อมโยงเหตกุารณในเรื่องและการล าดบัเรื่อง และส ารวจค าส าคญัที่ใชใ้นหนงัสือ 

5. การขยายความคิด ผูอ่้านจะสะทอ้นความเขา้ใจในการอ่าน บนัทึกขอ้คิดเห็น 
คุณค่าของเรื่อง เชื่อมโยงเรื่องราวในเรื่องกับชีวิตจริง ความรูส้ึกจากการอ่าน จัดท าโครงงาน
หลกัการอ่านเช่นวาดภาพ เขียนบทละคร เขียนบนัทึกรายงานการอ่าน อ่านเรื่องอ่ืน ๆ ที่ผูเ้ขียนคน
เดียวกันแต่งอ่านเรื่องเพิ่มเติม เรื่องที่ เกี่ยวโยงกับเรื่องที่ อ่าน เพื่อให้ได้ความรู้ที่ชัดเจนและ
กวา้งขวางขึน้ 

วรรณี โสมประยูร (2553, น. 129) ไดก้ล่าวถึงหลกัการสอนอ่านไว ้ดงันี ้
1. ความพรอ้มของเด็ก ผู ้สอนจะต้องตรวจและสรา้งความพรอ้มทางร่างกาย

เกี่ยวกับสายตา เช่น การกวาดสายตาจากซา้ยไปขวา ความพรอ้มเกี่ยวกับการสงัเกตเปรียบเทียบ 
จ าแนกแยกแยะสิ่งของ การรูจ้กัสิ่งของทัง้ของจริงและภาพ การออกเสียงเรียกชื่อสิ่งของต่าง ๆ  และ
จะตอ้งท าใหก้ารอ่านง่ายและสนุกสนานดว้ย 

2. ความตอ้งการของเด็ก ผูส้อนควรทราบความตอ้งการในการอ่านของเด็กเป็น
รายบุคคล ตอ้งรูแ้ละเขา้ใจธรรมชาติของเด็ก 

3. ประสบการณ์ของเด็ก ผู ้สอนควรทราบว่าเด็กแต่ละบุคคลมีฐานะทางบ้าน 
ทางเศรษฐกิจและสังคมเป็นอย่างไร ถ้าเด็กมีฐานะทางเศรษฐกิจและสังคมไม่ดี จะขาด
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ประสบการณ์ในการอ่านผูส้อนจะตอ้งสรา้งประสบการณ์เกี่ยวกบัสิ่งแวดลอ้มต่าง ๆ เช่น น าภาพ
สถานที่ ภาพพืช ภาพสตัวแ์ละภาพสิ่งของต่าง ๆ มาใหเ้ด็กไดเ้รียนรู ้

4. ความสามารถในการรบัรูข้องเด็ก จะตอ้งทราบว่าแต่ละบุคคลมีความสามารถ
ในการรับรูแ้ตกต่างกันตามสติปัญญา ประสบการณ์ และการเรียนรู ้บางคนรบัรูไ้ด้เร็ว จ าได้ดี           
ท าใหม้ีประสบการณม์าก ผูส้อนจะตอ้งมีความรูค้วามเขา้ใจเกี่ยวกบัความสามารถของนกัเรียนแต่
ละคนจึงจะสามารถแกไ้ข ปรบัปรุง และส่งเสริมใหเ้ด็กสรา้งวิธีการรบัรูไ้ดด้ี 

นงเยาว ์ทองก าเนิด (2558, น. 21) กล่าวว่า จากหลักการสอนอ่านดังกล่าว สรุปได้
ว่า การสอนอ่านมีหลายวิธี เช่น การสอนอ่านแบบแจกลูกสะกดค า การสอนอ่านเป็นค า การสอน
อ่านแบบผสมผสานทัง้นีค้รูควรปลกูฝังนิสยัการอ่านที่ดีใหแ้ก่เด็กจะตอ้งสอนทกัษะการอ่าน เพื่อให้
ผูเ้รียนเกิดการเรียนรูแ้ละพฒันาความสามารถทางภาษาไดเ้ป็นอย่างด โดยจะตอ้งมีการเตรียมการ
อ่าน ฝึกใหอ่้านและมีกิจกรรมใหฝึ้กทกัษะหลังจากอ่านแลว้จากหลกัการสอนอ่านดงักล่าว สรุปได้
ว่า การสอนอ่านมีหลายวิธี เช่น การเตรียมความพรอ้มของผูอ่้าน ผูอ่้านจะตอ้งอ่านชื่อเรื่อง หัวขอ้
ย่อยจากสารบญัเรื่องอ่านค าน าใหท้ราบจุดมุ่งหมายของหนงัสือ ตัง้จุดประสงคข์องการอ่านจะอ่าน
เพื่อความเพลิดเพลินหรืออ่านเพื่อหาความรู้ ขณะอ่านผู้อ่านจะใช้ความรู้จากการอ่านค า 
ความหมายของค ามาใชใ้นการอ่านรวมทั้งการรูจ้กัแบ่งวรรคตอนดว้ย ผูอ่้านจะจดบนัทึกขอ้ความ
ที่มีความส าคัญหรือเขียนแสดงความคิดเห็น ตีความขอ้ความที่อ่าน อ่านซ า้ในตอนที่ไม่เขา้ใจเพื่อ
ท าความเข้าใจให้ถูกต้องขยายความคิดจากการอ่าน จับคู่กับเพื่อนสนทนาแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็น โดย ค านึงถึงความพรอ้ม ความตอ้งการ ประสบการณแ์ละความสามารถของผูอ่้าน 

 
1.7 วิธกีารสอนอ่านท่ีมปีระสิทธิภาพ  

มีนกัการศึกษาหลายท่านไดก้ล่าวถึง วิธีการสอนอ่านที่มีการน าไปใชแ้ละไดผ้ลจริงใน
การพัฒนาคุณภาพการอ่านของผูเ้รียน ตามศักยภาพ และความแตกต่างของผูเ้รียนรายบุคคล 
ผูวิ้จยัจะขอหยิบยกในส่วนของวิธีการสอนอ่าน ซึ่งผูวิ้จยัไดน้ ามาใชใ้นการด าเนินการวิจยั ดงันี ้ 

1) วิธีการสอนภาษาแบบธรรมชาติ (Whole Language) เป็นแนวทางการ
สอนที่ตั้งอยู่บนความเชื่อที่ว่า เด็กทุกคนเกิดมาพรอ้มกบัความสามารถในการเรียนรูภ้าษาไดด้ว้ย
ตนเองจากสิ่งแวดล้อมรอบ ๆ ตัว ไม่ว่าจะเป็นการพูด การฟัง การอ่าน การเขียน การมองเห็น 
ดงันัน้วิธีการสอนภาษาแบบธรรมชาติจึงเป็นการสอนอ่านโดยผ่านการด าเนินชีวิตประจ าวัน (มยุรี 
กันทะลือ, 2543, น. 22) และเพื่อส่งเสริมให้นักเรียนมีพัฒนาการด้านภาษาแบบธรรมชาติที่ดี 
ครูผูส้อนจึงควรค านึงถึงองคป์ระกอบ 4 ประการ ไดแ้ก่ 1) การจดัใหน้กัเรียนไดเ้ห็นตวัอย่างการใช้
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ภาษาที่เหมาะสมกับโอกาสและสมเหมาะกบัวุฒิภาวะของละบุคคล  (2) การจดัสภาพแวดลอ้ม
และกิจกรรมต่าง ๆ ที่เอือ้อ านวยต่อการพัฒนาภาษา (3) การใชภ้าษาสื่อสารระหว่างกัน เพื่อ
กระตุน้ใหเ้กิดพัฒนาการทางภาษาอย่างรวดเร็ว (4) การเก็บผลงานของนกัเรียนไวจ้ะสะทอ้นให้
เห็นถึงพฒันาการทางภาษาของนกัเรียนแต่ละคน 

2) วิธีการสอนอ่านแบบสมดุลภาษา (Balanced Literacy) เป็นแนวสอนที่
พฒันาขึน้ครัง้แรกที่ประเทศนิวซีแลนด ์ค.ศ.1996 (อารี สัณหฉวี, 2550) เพื่อแก้ไขปัญหานกัเรียน
อ่านหนังสือไม่ออก โดยวิธีการสอนแบบสมดุลภาษา  ครูผูส้อนจะใชต้ัวนักเรียนเป็นศูนย์กลาง 
เนือ้หาในบทเรียนจะมุ่งเนน้สอนในเรื่องราวที่นกัเรียนเขา้ใจและมีประสบการณ์ตรง และการสอน
นัน้จะมีทัง้การสอนแบบกลุ่มใหญ่ กลุ่มย่อย และการปล่อยอิสระตามความสนใจ โดยกลุ่มใหญ่จัด
เพื่อนใหน้กัเรียนรูส้ึกสนุกสนานมีส่วนร่วมกบัเพื่อน กลุ่มย่อยจดัเพื่อใหน้ักเรียนฝึกการอ่านไดด้ว้ย
ตนเอง และการปล่อยตามอิสระจัดเพื่อใหน้กัเรียนตามหาสิ่งที่ชอบหรือสิ่งที่ตนสนใจ (วิฑูรย ์ทุยา
วดั, 2559, น. 11-12) 

วิธีการสอนอ่านแบบสมดุลภาษา สามารถแบ่งออกได้เป็น 3 ขั้นตอน (Sithi-
Amnuai, 2011) ไดแ้ก่ (1) การสรา้งความสนใจใหค้วามรู้เบือ้งต้น โดยอาจท าใหน้ักเรียนไดร้ับ
ความเพลินเพลินจากการฟังหรืออ่านวรรณกรรมที่สนใจ  (2) ฝึกกิจกรรมการเรียนการสอนแนว
สมดลุภาษาทัง้กิจกรรมกลุ่มใหญ่ กลุ่มย่อย และการปล่อยอิสระตามความสนใจ เพื่อใหน้กัเรียนไป
ฝึกฝนการอ่าน การสะกด  (3) สรุปความรู ้น าเสนอผลงานและประเมินผล รวบยอดความรูแ้ละ
ขอ้มลู ตรวจงานและสะทอ้นกลบัเพื่อใหน้กัเรียนไดน้ าผลการประเมินไปพฒันาตนเอง 

3) วิธีการสอนอ่านแบบสอนตรง (National Institute for Direct Instruction) 
เป็นการสอนที่มุ่งใหน้กัเรียนเกิดทกัษะในดา้นต่าง ๆ โดยมีล าดบัขัน้ตอนและวตัถุประสงคท์ี่ชดัเจน 
เนน้การจัดกิจกรรมที่ชัดเจน เป็นการฝึกปฏิบัติอย่างสม ่าเสมอ โดยเรียงล าดับขั้นตอนตามความ
ยากง่ายอย่างเป็นระบบ ซึ่งให้ความส าคัญกับการสอนกลุ่มย่อย และน าเอาวิธีการสอนแบบ
วิเคราะหง์านมาใชร้่วมดว้ย เพื่อใหน้ักเรียนเกิดความช านาญ และครูผูส้อนใหข้อ้มลูยอ้นกลบัทนัที 
ทัง้เสนอแนะเมื่อไม่ถูกตอ้ง และชมเชยเมื่อถูกตอ้ง รูปแบบการสอนตรงประกอบดว้ย 5 ขัน้ตอน (นิย
ลกัษณ ์คนใจดี, 2553, น. 30) ไดแ้ก่ 

ขั้นที่ 1 การปฐมนิเทศ โดยครูผู ้สอนบอกเนื ้อหาที่จะเรียน ทบทวนเรื่องที่เรียน
มาแลว้ บอกจุดประสงคข์องบทเรียน และกระบวนการเรียนการสอนที่จะใชใ้นบทเรียน  

ขัน้ที่ 2 การน าเสนอ โดยครูผูส้อนอธิบายหรือสาธิตเนือ้หาหรือทกัษะใหม่ โดยใช้
สื่อและกิจกรรมที่ใหน้กัเรียนไดป้ฏิบตัิประกอบ พรอ้มกบัตรวจสอบความเขา้ใจของนกัเรียน  
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ขัน้ที่ 3 การน าเสนอแบบฝึกหดั/การฝึกปฏิบตัิตามแบบ โดยครูผูส้อนน าเสนอให้
นักเรียนปฏิบัติตามและตอบค าถามโดยครูผูส้อนใหข้อ้มูลย้อนกลับเพื่อแก้ไขและเสริมแรงเมื่อ
ค าตอบนัน้ถูก 

ขัน้ที่ 4 การฝึกตามค าแนะน า โดยนกัเรียนฝึกปฏิบตัิแบบกึ่งท าดว้ยตนเองภายใต้
การดแูลควบคุมของครูผูส้อน ซึ่งตอ้งใหข้อ้มลูยอ้นกลับแก่นักเรียน โดยใชก้ารชมเชยและบอกให้
แก้ไขในสิ่งที่ผิด โดยบอกว่าจะตอ้งแก้ไขอย่างไร หรืออาจสอนหรือเริ่มอธิบายใหม่ (ใชข้ั้นที่ 1 -4 
ใหม่อีกครัง้)  

ขัน้ที่ 5 การฝึกปฏิบัติดว้ยตนเอง นักเรียนฝึกปฏิบัติดว้ยตนเองที่บา้นหรือในชั้น
เรียน มีการให้ขอ้มูลย้อนกลับที่ช้าลง การฝึกปฏิบัติดว้ยตนเองซึ่งเกิดขึน้บ่อยครัง้ แลว้แต่เวลา 
ครูผูส้อนอาจขยายเวลาออกไป เช่น การใหฝึ้กทุกสปัดาหห์รือทุกเดือนเพื่อทบทวนความเขา้ใจ 

4) วิธีการสอนอ่านแบบแจกลูกสะกดค า เป็นวิธีการสอนที่ใชก้ันมาตั้งแต่อดีต
จนถึงปัจจุบัน เป็นวิธีที่กล่าวว่าให้ผลสัมฤทธ์ิในการสอนอ่านดีที่สุด (ณัฐพงศ์ เชื ้อเพชร และ 
ยุรวัฒน์ คล้ายมงคล , 2561, น. 82) และเป็นวิธีการสอนเหมาะสมกับธรรมชาติของค าใน
ภาษาไทย เนื่องจากค าในภาษาไทยเกิดจากการประสมกนัของเสียง พยัญชนะตน้ สระ ตัวสะกด 
และวรรณยุกต ์ 

วิธีการสอนอ่านแบบแจกลูกสะกดค า จึงหมายถึง กระบวนการสอนที่ครูผูส้อน 
สอนใหน้กัเรียนไดรู้จ้กัและจดจ าเสียงขององคป์ระกอบค า ไดแ้ก่ พยญัชนะตน้ สระ ตวัสะกด และ
วรรณยุกต ์จากนัน้จึงกระจายองคป์ระกอบของค าออกมาใหน้ักเรียนเห็น โดยครูผูส้อนจะเลือกยึด
เสียงขององค์ประกอบค าอย่างใดอย่างหนึ่งเป็นหลัก โดยส่วนมักยึดพยัญชนะต้น สระ หรือ
ตวัสะกดเป็นหลัก และเปลี่ยนองคป์ระกอบค าส่วนอ่ืนไปเรื่อย ๆ เพื่อให้นักเรียนไดอ่้านออกเสียง 
และเปรียบเทียบเสียงของค าแต่ละค า (สถาบนัภาษาไทย ส านกัวิชาการและมาตราฐานการศึกษา 
ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขัน้พืน้ฐาน กระทรวจศึกษาธิการ, 2559, น. 9, 82, 146) ดงันี ้

(1) การแจกลกูสะกดค า โดยยึดพยญัชนะตน้เป็นหลกั เช่น ปะ ปา ปิ ปี ปึ ปือ 
(2) การแจกลกูสะกดค า โดยยึดสระเป็นหลกั เช่น กา นา ตา ปา สา งา 
(3) การแจกลกูสะกดค า โดยยึดตวัสะกดเป็นหลกั เช่น กนั ตนั ปัน ขนั จนั 

5) วิธีการสอนอ่านแบบจ าท้ังค า (The Whole Word) เป็นวิธีการสอนอ่านที่มี
รากฐานมาจากภาษาอังกฤษ ครูผูส้อนมักใชก้ระบวนการสอนแบบจ าทั้งค ากับเด็กเล็ก โดยเลือก
หยิบค าศัพทท์ี่สัน้ ง่าย และไม่ซบัซอ้น ออกมาแสดงใหน้กัเรียนเห็น จากนั้นสอนนักเรียนเกี่ยวกับ
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วิธีการออกเสียงค าศัพท์และความหมาย และให้นักเรียนจดจ าในลักษณะนั้น โดยไม่ลงลึกถึง
องคป์ระกอบของค าหรือองคป์ระกอบของเสียง (National Institute for Direct Instruction, 2019) 

6) วิธีการสอนอ่านแบบ Sight Words เป็นวิธีการสอนที่ครูผูส้อนตอ้งค านึงถึง 2 
สิ่ง ไดแ้ก่ “Sight” ที่สื่อถึง การมองเห็นของผูอ่้าน และ “Words” ที่สื่อถึง ค าศพัทท์ี่ใชส้อน วิธีการ
สอนแบบ Sight Words เป็นการสอนโดยครูผูส้อนจะใหน้กัเรียนมองเหน็ค าศพัทท์ี่ตอ้งการบ่อยครัง้ 
ท าใหค้  าศัพทก์ลายเป็นค าศัพทท์ี่มีความถี่สงูในการถูกมองเห็น (High frequency sight words) 
(Ravitch, 2007) เพื่อให้นักเรียนเกิดความคุน้เคยและจดจ าได้ โดยวิธีนีส้ามารถใช้ได้ตั้งแต่การ
สอนอ่านตวัอกัษร อาทิ A , B . C ไปจนถึงการสอนอ่านค าศพัทพ์ืน้ฐานทีพ่บมากในประโยคหรือวลี
ตามบทเรียน อาทิ I , The , be , one , that เป็นตน้ 

7) วิธีการสอนอ่านแบบ Picture Me Reading เป็นวิธีการสอนที่ถูกคิดค้นโดย
นักจิตวิทยาโรงเรียน มารล์ีซ ์เจ ไอแซคสัน (Marlys J. Isaacson, 2003) โดยการสอนอ่านแบบ 
Picture Me Reading จะเป็นการสอนโดยใชส้ื่อการสอนลักษณะบตัรค า โดยบนบัตรค าจะมีการ
เขียนค าศัพทแ์ละมีการใชภ้าพซึ่งสื่อถึงความหมายของค าศัพทว์าดประกอบเอาไว ้โดยลักษณะ
ของภาพประกอบจะเป็นการแทรกตว้อยู่ในหรือระหว่างตวัอักษร ไม่ใช่การวางภาพประกอบแยก
กบัตวัอักษรตามสื่อการสอนปกติ และเมื่อท าการสอนครูผูส้อนจะสอนใหน้ักเรียนอ่าน จากนั้นจะ
ใชค้  าถามสัน้ ๆ เพื่อกระตุน้ใหน้กัเรียนเชื่อมโยงค าศพัทก์บัภาพประกอบ (Marlys, 2017)  

สรุปไดว่้า วิธีการสอนอ่านในปัจจุบนัมีการพัฒนาและต่อยอดออกไปในหลากหลาย
วิธี การที่ครูผูส้อนจะเลือกวิธีการสอนอ่านวิธีใดวิธีหนึ่งขึน้มาใชใ้หเ้กิดประสิทธิภาพสูงสุด ตอ้ง
พิจารณาไตร่ตรองจากองคป์ระกอบรอบดา้น อาทิ วตัถุประสงคใ์นการสอนอ่าน เนือ้หาในการสอน
อ่าน กลุ่มผูเ้รียนในการสอนอ่าน เป็นตน้  

 
1.8 หลักสูตรแกนกลางกลุม่สาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
หลกัสตูรแกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 จดัท าขึน้ส าหรบัจัดการเรียน 

การสอนเพื่อพัฒนาเด็กและเยาวชนไทยทุกคนในระดับการศึกษาขั้นพืน้ฐาน ใหม้ีคุณภาพด้าน
ความรู ้และทักษะที่จ าเป็นส าหรบัการด ารงชีวิตในสงัคมที่มีการเปลี่ยนแปลง และแสวงหาวามรู ้
เพื่อพฒันาตนเองอย่างต่อเนื่องตลอดชีวิต  

1.8.1 สาระและมาตราฐานการเรียนรู้กลุม่สาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
กระทรวงศึกษาธิการ (2551, น. 3) มีการก าหนดสาระและมาตรฐานการเรียนรู ้ดงันี ้

สาระที่ 1 การอ่าน 
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 มาตรฐาน ท 1.1 ใช้กระบวนการอ่านสรา้งความรู้และความคิดเพื่อ
น าไปใชต้ดัสินใจแกปั้ญหาในการด าเนินชีวิตและมีนิสยัรกัการอ่าน 

ตาราง 1 มาตรฐาน ท 1.1 

ชัน้ ตวัชีว้ดั สาระการเรียนรูแ้กนกลาง 
ป.2 1. อ่านออกเสียงค า   ค าคลอ้งจอง   

ขอ้ความ และบทรอ้ยกรองง่ายๆ ได้
ถูกตอ้ง 
2. อธิบายความหมายของค า และ
ขอ้ความที่อ่าน 

⚫การอ่านออกเสียงและการบอกความหมาย
ของค า ค าคลอ้งจอง  ขอ้ความและบทรอ้ย
กรองง่าย ๆ ที่ประกอบดว้ยค าพืน้ฐานเพิ่มจาก 
ป.1 ไม่นอ้ยกว่า 800 ค า รวมทัง้ค  าที่ใชเ้รยีนรู้
ในกลุ่มสาระการเรียนรูอ่ื้นประกอบดว้ยN 

- ค าที่มีรูปวรรณยกุตแ์ละไม่มีรูป
วรรณยุกต 

- ค าที่มีตวัสะกดตรงตามมาตราและไม่
ตรงตามมาตรา 

- ค าที่มีพยญัชนะควบกล า้ 
- ค าที่มีอกัษรน า 
- ค าที่มีตวัการนัต ์
- ค าที่มี รร 
- ค าที่มีพยญัชนะและสระไม่ออกเสียง 

 
 

ค าอธิบายรายวิชาพืน้ฐาน 
 ท 12101 ภาษาไทย                            กลุม่สาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี  2                          เวลา  200 ช่ัวโมง/ปี       
 
              อ่านออกเสียงและบอกความหมายของพยญัชนะ  สระ  วรรณยุกต ์เลขไทย การสะกดค า  
และค า สะกดค า แจกลูกค า ค าคลอ้งจอง ประโยค ขอ้ความ บทรอ้ยแกว้รอ้ยกรอง บทดอกสรอ้ย 
การใชภ้าษา จับใจความจากนิทานเรื่องเกี่ยวกับทอ้งถิ่น เรื่องสั้นๆ หนังสือตามความสนใจและ
ปฏิบัติตามค าสั่ง ค าที่มีตัวสะกดตรงมาตราและไม่ตรงมาตรา ค าควบกล า้ อักษรน า ค าที่มีตัว
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การนัต ์  ค าที่มีความหมาย การผนัอกัษรกลาง สูง ต ่า ค าตรงกนัขา้ม ค าที่มี รร มีมารยาทในการ
อ่าน ฟัง พูด เขียน ประเมินค่าเรื่องที่ อ่าน ฟัง พูด เขียน คัดลายมือตามรูปแบบการเขียนตัว
อักษรไทย   ข้อความประโยคง่ายๆอย่างสร้างสรรค์ นิทาน ภาษาถิ่นเรื่องสั้นๆ  บทเพลง                 
บทอาขยาน ปริศนาค าทาย ตั้งค าถาม  ตอบค าถาม จากประสบการณ์ตามจินตนาการใน
ชีวิตประจ าวนั 
            ใชก้ระบวนการอ่าน การฟัง การพดู การเขียน การคิดวิเคราะห ์การคิดสรา้งสรรค ์    
การเล่านิทาน บทรอ้ยแก้วรอ้ยกรอง การเรียนรูต้ามจินตนาการ เพื่อให้เกิดความรู ้ความเขา้ใจ     
ทักษะปฏิบัติตามค าสั่งต่างๆในชีวิตประจ าวัน เห็นคุณค่าเกิดคุณธรรมจริยธรรมและค่านิยมที่
เหมาะสมเอกลกัษณค์วามเป็นไทย 

 
1.8.2 ตัวชีว้ัดและสาระการเรียนรู้แกนกลางกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 

กระทรวงศึกษาธิการ (2551, น. 7-12) ตวัชีว้ดัและสาระการเรียนรูแ้กนกลางดา้น
การอ่านของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 1 – 3 ดงันี ้

1) อ่านออกเสียงค า ค าคลอ้งจอง ขอ้ความ เรื่องสั้น และบทรอ้ยกรองง่าย ๆ ได้
ถูกตอ้งคล่องแคล่ว 

2) บอกและอธิบายความหมายของค าและขอ้ความที่อ่านได ้
3) ตัง้ค  าถามและตอบค าถามเชิงเหตผุลเกี่ยวกบัเรื่องที่อ่านไดถู้กตอ้ง 
4) ระบุใจความส าคญัและรายละเอียดจากเรื่องที่อ่านได ้
5) แสดงความคิดเห็นและคาดคะเนเหตกุารณจ์ากเรื่องที่อ่านได ้
6) อ่านหนงัสือตามความสนใจอย่างสม ่าเสมอและน าเสนอเรื่องที่อ่าน 
7) อ่านขอ้เขียนเชิงอธิบายและปฏิบตัิตามค าสั่งหรือขอ้แนะน า 
8) อธิบายความหมายของขอ้มลูจากแผนภาพ แผนที่ และแผนภูมิ 
9) มีมารยาทในการอ่าน 

รหัสตัวชีว้ัด 
ท.1.1 ป.2/1,ป.2/2,ป.2/3,ป.2/4,ป.2/5,ป.2/6,ป.2/7,ป.2/8 กระทรวงศึกษาธกิาร (2551) 

 
1.9 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกบัการอ่านและการสอนอ่าน 

วิฑูรย์ ทุยาวัด (2559) ได้ท าการวิจัย การพัฒนาการอ่านออกเสียงควบกล ้า
ภาษาไทยตามแนวการสอนแบบสมดุลภาษา กับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 จ านวน 40 คน 
เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจยั ไดแ้ก่ แผนการจดัการเรียนรูต้ามแนวการสอนแบบสมดุลภาษา แผนการ
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จัดการเรียนรูก้ารสอนแบบปกติ และแบบทดสอบก่อนและหลังการทดลอง ผลการวิจัยพบว่า
ผลสัมฤทธ์ิการอ่านออกเสียงควบกล า้ภาษาไทยของนักเรียนสูงขึน้ โดยมีผลแตกต่างกันอย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติที่ระดับ 0.1 ระยะเวลาที่ใชวิ้จัยคือ 7 สัปดาห ์สปัดาหล์ะ 3 วัน วันละ 60 นาที 
รวมทัง้สิน้ 21 ชั่วโมง 

อรอมุา เพชรนุย้ (2556) ไดท้ าการวิจยั ความสามารถอ่านค าศพัทภ์าษาองักฤษ จาก
การใช้วิธีสอนอ่านร่วมกับเทคนิค Picture Me Reading กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ที่มี
ปัญหาทางการเรียนรูด้า้นการอ่าน จ านวน 7 คน เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจัย ไดแ้ก่ แผนการจัดการ
เรียนรู้การอ่านศัพท์ภาษาอังกฤษชุดการอ่านศัพท์ภาษาอังกฤษร่วมกับเทคนิค Picture Me 
Reading และแบบประเมินความสามารถอ่านศัพท์ภาษาอังกฤษ ผลการวิจัยพบว่า ผลสัมฤทธ์ิ
ความสามารถอ่านศัพทภ์าษาองักฤษของนักเรียนสูงขึน้อย่างมีนัยส าคัญอยู่ที่ .05 และมีผลการ
ประเมินอยู่ในระดบัดี ระยะเวลาที่ใชวิ้จยัคือ 6 สปัดาห ์สปัดาหล์ะ 5 วนั วนัละ 50 นาที รวมทัง้สิน้ 
25 ชั่วโมง 

โสภาวรรณ จันทรฉ์าย (2556) ไดท้ าการวิจัย ความสามารถในการอ่านจับใจความ
และการเขียนสื่อสาร โดยใชรู้ปแบบการสอนทางตรงร่วมกบัผงักราฟิก กบันกัเรียนชัน้ประถมศึกษา
ปีที่ 1 จ านวน 33 คน เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจยั ไดแ้ก่ แผนการจดัการเรียนรูโ้ดยใชรู้ปแบบการสอน
ทางตรงร่วมกับผังกราฟิก แบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านจับใจความ แบบทดสอบวัด
ความสามารถในการเขียนสื่อสาร  แบบทดสอบความพึงพอใจต่อการจดัการเรียนร็โดยใช้รูปแบบ
การสอนทางตรงร่วมกบัผงักราฟิก ผลการวิจยัพบว่า ความสามารถในการอ่านจบัใจความและการ
เขียนสื่อสาร หลังได้รับการสินสูงขึน้กว่าก่อนสอนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.1 และ
นกัเรียนพึงพอใจต่อการสอนในระดบัมากที่สดุ ระยะเวลาที่ใชวิ้จยัคือ 20 ชั่งโมง 

มยุรี กันทะลือ (2543) ไดท้ าการวิจัย ผลของการจัดกิจกรรมการอ่านตามแนวการ
สอนภาษาแบบธรรมชาติต่อพัฒนาการดา้นการอ่านภาษาไทยของเด็กปฐมวัยที่พูดภาษาถิ่น กับ
นกัเรียนอนุบาลปีที่ 2 จ านวน 10 คน เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจยั ไดแ้ก่ แผนการจัดกิจกรรมการอ่าน
ตามแนวการสอนภาษาแบบธรรมชาติ  และแบบสังเกตพฤติกรรมด้านการ อ่านภาษาไทย 
ผลการวิจยัพบว่า นกัเรียนมีพฒันาการดา้นการอ่านภาษาไทยสงูอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั 
0.5 ระยะเวลาที่ใชวิ้จยับคือ 8 สปัดาห ์สปัดาหล์ะ 4 วนั วนัละ 60 นาที รวมทัง้สิน้ 32 ชั่วโมง 

จากการศึกษางานวิจยัพบว่า การสอนอ่านหลากหลายวิธีในขา้งตน้มีการพิสจูนด์ว้ย
งานวิจัยว่ามีผลลัพท์ที่ดีในการน าไปจัดการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาการอ่านในเด็กระดับชั้น
ประถมศึกษา โดย อาจเป็นการใชวิ้ธีการสอนเดียว หรือใชวิ้ธีการสอนหลากหลายวิธีร่วมกัน ใน
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งานวิจัยที่การใหข้อ้สังเกตเกี่ยวกับนักเรียนที่มีพัฒนาการความสามารด้านการอ่านที่ดี มักเป็น
นักเรียนที่สนใจเกี่ยวกับความรูใ้นสิ่งที่อ่าน และความสนใจของนักเรียนมักสูงขึน้เมื่อครูผูส้อนมี
กระบวนการจัดการเรียนรู้ด้วยกิจกรรม มีการใช้สื่อ หรือมีการใช้วรรณกรรมที่สนุกสนาน
ประกอบการสอน และเฉล่ียระยะเวลาที่ใชวิ้จยั คือ 25 ชั่วโมง 
 

2. เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือ 
2.1 ความหมายของระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือ 

จุฬามาศ จันทรศ์รีสุคต (2560) กล่าวว่า การตอบสนองต่อการสอน (Response to 
Intervention: RTI) หมายถึง การช่วยเหลือที่แบ่งเป็นหลายระดับที่จัดขึน้ให้เหมาะสมกับความ
ตอ้งการของนกัเรียนทุกคน โดยอาศยัขอ้มลูจากการติดตามความกา้วหนา้ ซึ่งกระท าอย่างต่อเนื่อง 
เพื่อใชป้ระกอบการตดัสินใจในการจัดสอนซ่อมเสริมใหก้ับนักเรียนเป็นกลุ่มย่อย หรือรายบุคคล
ส าหรบันักเรียนที่ไม่ตองสนองต่อการช่วยเหลือ โดยเนน้วิธีสอนที่มีงานวิจัยรบัรองและค านึงถึง
ความแตกต่างระหว่างบุคคล ทัง้นีเ้พื่อมุ่งใหน้กัเรียนทุกคนสามารถเขา้ถึงการจดัการเรียนการสอน
ตามหลกัสตูรปกติใหม้ากที่สดุ 

ราชบณัฑิตยสถาน (2558) ตระหนกัถึงความส าคญัของแนวคิดระบบการตอบสนอง
ต่อการช่ย เหลือที่มีต่ อการศึกษาของประเทศไทย และ ได้บัญญั ติค  าว่า “Response to 
Intervention: RTI” ในภาษาไทยว่า “การตอบสนองต่อการช่วยเหลือ” โดยใหค้วามหมายว่าเป็น 
แนวคิดที่น าเสนอโครงสรา้งการป้องกนัหลายระดบัที่เชื่อมการประเมินกบัการจดัการเรียนการสอน
และใหค้วามช่วยเหลือผูเ้รียนอย่างรอบดา้นในการเรียนรูต้ามระดบัการตอบสนอง มีเป้าหมายเพื่อ
ลดพฤติกรรมที่เป็นปัญหา และส่งเสริมผลสัมฤทธ์ิสูงสุดของผู้เรียน รวมทั้งบ่งชีค้วามบกพร่อง
ทางการเรียนรูห้รือความบกพร่องดา้นอ่ืน ๆ ไดต้ัง้แต่ระยะแรกเริ่ม และที่ส  าคญัที่สดุคือการที่ระบบ
นีมุ้่งประโยชนต์่อผูเ้รียนทุกคน สอดคลอ้งกับแนวโนม้นโยบายการจดัการศึกษาแบบเรียนรวมของ
กระทรวงศึกษาธิการ ความหมายดงักล่าวสอดคลอ้งกบัแนวคิด อารท์ีไอ ตามเอกสารทางราชการ
ของสหรฐัอเมริกา 

อัญชลี สารรัตนะ (2557, น. 1-2) ให้ความหมาย  Response to Intervention: RTI 
หมายถึง รูปแบบการใหค้วามช่วยเหลือระยะแรกแก่นักเรียนที่มีความยุ่งยากในการเรียนรูห้รือมี
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนต ่าแต่เนิ่น ๆ เพ่ือช่วยใหน้ักเรียนเรียนไดด้ีขึน้และเป็นการป้องกันไม่ใหเ้กิด
ความลม้เหลวในการเรียนในระดับชัน้ที่สงูขึน้ต่อไป เป็นกรอบแนวคิดในการจดัการศึกษาที่บูรณา
การทฤษฎี หลักสูตร วิธีสอนและการวัดและประเมินผลผู้เรียนในลักษณะการติดตาม  
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ความกา้วหนา้ไวด้ว้ยกนั เพื่อใหค้วามช่วยเหลือ นกัเรียนที่มีความยุ่งยากหรือความล าบากในการ 
เรียนรู้และมีปัญหาด้านพฤติกรรมที่เป็นอุปสรรคต่อการเรียนรู้ (Behavior difficulties) การ
ตอบสนองต่อการสอนในระยะต้นหรือระยะแรกพบและด าเนินการดว้ยวิธีสอนที่ใช้ไดผ้ลและมี
ห ลั ก ฐ า น ท า ง ก า ร วิ จั ย  (Research-based instructional intervention) ร่ ว ม กั บ ก า รวั ด
ความกา้วหนา้นักเรียนอย่างสม ่าเสมอ ซึ่งตอ้งรีบใหค้วามช่วยเหลือเมื่อแรกพบย่างรวดเร็วเพื่อท า
ใหจ้ านวน นกัเรียนทีจะลม้เหลวทางการศึกษาลดนอ้ยลง 

Bulu et al.(2015) ;NASDSE,(2008);U.S.Department of Education. (2016) ให้
ความหมาย อารท์ีไอ ไดต้รงกนัว่า เป็นระบบที่มีการออกแบบเพื่อพฒันาผูเ้รียนทุกคนโดยใชโ้มเดล
การป้องกนั (a model of prevention) ที่มุ่งพฒันาใหผู้เ้รียนตัง้แต่ระดับอนุบาลถึงเกรด 12 ทุกคน
ใหม้ีผลการเรียนสงูสดุ ลดปัญหาพฤติกรรมก่อนที่ผูเ้รียนคนใดคนหนึ่งจะลา้หลงัในชัน้เรียน โดย ได้
พฒันาจากแนวทางการแก้ปัญหาความลม้เหลวจากการพัฒนาการศึกษาในอดีต มีกระบวนการ
ด าเนินงานแบบหลายขั้นตอน เป็นการใหบ้ริการและช่วยเหลือแก่ผูเ้รียนทุกคนที่มีปัญหาในการ
เรียนรูซ้ึ่งมีระดับความเข้มขน้เพิ่มขึน้อย่างต่อเนื่อง การด าเนินงานทุกขั้นตอนอิงหลักฐานเชิง
ประจักษ์  ยืนยันถึงผลสัมฤทธ์ิของผู้เรียนทั้งการจัดการศึกษาทั่ วไปหรือการศึกษาพิเศษ 
ประกอบดว้ย   

1. มีการระบุผู ้เรียนที่อยู่ในภาวะเสี่ยง โดย ใชก้ารติดตามผลการเรียนและวัด
ทกัษะเพื่อระบุว่าผูเ้รียนคนใดมีผลการเรียนต ่า   

2. การจดัโปรแกรมช่วยเหลือทางการเรียนและพฤติกรรมดว้ยกิจกรรมการเรียน
การสอนที่เหมาะสมส าหรบัผูเ้รียนแต่ละคน การปรบัความเขม้ขน้และระยะเวลาการช่วยเหลือให้
เหมาะสมตามการสนองต่อการช่วยเหลือของผูเ้รียนแต่ละคน   

3. มีการตรวจสอบติดตามความก้าวหน้าของผู้เรียนจากการช่วยเหลือในทุก
ขัน้ตอนอย่างใกลช้ิด   

4. การใช้ผลการติดตามความก้าวหน้าของผู้เรียนแต่ละขั้นตอนวางแผนจัด
การศึกษาเพื่อเป็นการช่วยเหลือขัน้ตอนต่อไปส าหรบัผูเ้รียนแต่ละคน 

Reschly (2014, p. 40) ให้ความหมาย ระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือ 
หมายถึง กระบวนการส าหรบัการออกแบบและการเร่งต่อการช่วยเหลือเพื่อใหก้ารบริการช่วยเหลือ
ผูเ้รียนที่ยึดหลกัพืน้ฐาน 4 ประการ ไดแ้ก่ 1) การเรียนการสอนดา้นวิชาการที่อิงวิทยาศาตร ์2) การ
ติดตามความก้าวหนา้ 3) การตัดสินใจที่ยึดขอ้มูลเป็นพื ้นฐาน และ 4) ระดับของการช่วยเหลือ
หลายระดบัที่มีความเขม้ขน้ แตกต่างกนัในแต่ละระดบัที่ตอบสนองต่อความตอ้งการของผูเ้รียน   
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Grosche และ Volpe (2013, p. 255) ให้ความหมายของ ระบบการตอบสนองต่อ
การช่วยเหลือ หมายถึง วิธีการเชิงบูรณาการเพื่อบริการส่งต่อที่ เป็นการรวมระหว่างระบบ
การศึกษาปกติ บริการทางการศึกษา และการศึกษาพิเศษเขา้ดว้ยกนั 

Ferri (2011, p. 1-2) กล่าวว่า ระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือ คือ วิธีการทาง
วิทยาศาตร ์ที่มีลกัษณะเฉพาะเจาะจงที่ไม่ใช่เพียงวิธีการเดียวแต่เป็นกระบวนการของการใชก้าร
สอนที่อิงการวิจัยที่มีคุณภาพสูง มีกระบวนการติดตามความก้าวหน้าของนักเรียน และการ
ปรบัปรุงการสอนของครู ที่ยึดการตอบสนองของผูเ้รียน 

Cortiella (2009) ให้ความหมาย ระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือ เป็นการ
ประเมินรายบุคคลเพื่อท าความเขา้ใจและใหค้วามช่วยเหลือ โดยใชก้รอบแนวคิดการแก้ปัญหา 
เพื่อระบุและก าหนดว่านกัเรียนมีความยุ่งยากทางวิชาการ แลว้ใหค้วามช่วยเหลือโดยใชก้ารสอนที่
มีประสิทธิผล ประสิทธิภาพและเน้นการวิจัยเป็นฐาน ซึ่งเป็นวิธีที่ระบุไว้ในกฎหมายของ
สหรัฐอเมริกา หรือ IDEA 2004 ซึ่งเป็นวิธีการที่มีหลายขั้นตอนเพื่อปรับปรุงการช่วยเหลือแก่
นกัเรียนที่ประสบความยุ่งยากในการเรียนรูโ้ดยเพิ่มระดบัของความเขม้ขน้ขึน้เรื่อย ๆ 

National Center for Learning Disabilities (2006) กล่าวว่า ระบบการตอบสนอง
ต่อการช่วยเหลือ หมายถึง วิธีการที่มีหลายขั้นตอน เพื่อเตรียมบริการและช่วยเหลือนักเรียนที่มี
ความยากล าบากในการเรียนรูใ้นระดับสงู มีการติดตาม ความกา้วหนา้ของนักเรียนอย่างใกลช้ิด 
และใชผ้ลจากการติดตามความก้าวหนา้เพื่อตัดสินใจเกี่ยวกับ ความตอ้งการจ าเป็นส าหรบัการ
สอนที่อิงการวิจัยต่อไป และ/หรือการช่วยเหลือในการศึกษาทั่วไป การศึกษาพิเศษหรือทั้งสอง
อย่าง  

Ahearn (2006); (Bjorn และคนอ่ืน ๆ, 2015) กล่าวว่า ระบบการตอบสนองต่อการ
ช่วยเหลือ เป็นระบบที่มีเป้าหมายส าคัญ คือ การพัฒนาผู้เรียนทุกคน โดยป้องกันปัญหาที่จะ
เกิดขึน้ในการเรียนการสอนในชั้นเรียนรวมหรือชั้นเรียนทั่วไป ไม่ว่าจะเป็นดา้นวิชาการและดา้น
พฤติกรรมไดอ้ย่างทนัท่วงที โดย มีการประเมินการตอบสนองต่อการช่วยเหลือของผูเ้รียนเป็นระยะ 
เพื่อใชผ้ลการประเมินในการวางแผนและการด าเนินการพัฒนาผูเ้รียนดว้ยการจัดการเรียนการ
สอนที่มีหลกัฐานเชิงประจักษ์จากงานวิจยัที่เชื่อถือ ยืนยันผลส าเร็จของผูเ้รียน ทัง้นี ้การประเมิน
การตอบสนองของผูเ้รียนต้องด าเนินการต่อเนื่องอย่างเป็นระบบ เป็นระดับหรือขั้น ที่เขม้ขน้ขึน้
ตามการตอบสนองต่อการช่วยเหลือของผูเ้รียนซึ่งอาจจะพิจารณาเป็นเฉพาะบุคคล 

จากเอกสารที่กล่าวมานั้น สรุปไดว่้าระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือ หมายถึง 
แนวคิดเชิงระบบเพื่อเขา้ถึงความตอ้งการของนกัเรียนทุกคน โดยใชก้ารมีส่วนร่วมในการใหค้วาม
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ช่วยเหลือระยะแรกแก่นักเรียนที่มีความยุ่งยากในการเรียนรูห้รือมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนต ่าแต่
เนิ่นๆ หลายระดับที่ตอบสนองต่อความต้องการของผู้เรียน เพื่อการตัดสินใจในการให้ความ
ช่วยเหลือทางการศึกษาทั่วไป การศึกษาพิเศษ หรือทั้งสองอย่าง เพื่อใหผู้เ้รียนประสบผลส าเร็จใน
การเรียนรู ้ด้วยการบูรณาการทฤษฎี หลักสูตร วิธีสอนและการวัดและประเมินผลผู้เรียน ใน
ลกัษณะการติดตามความก้าวหนา้ไวด้ว้ยกัน โดยยึดหลักพืน้ฐาน 4 ประการ ได้แก่ 1) การเรียน 
การสอนด้านวิชาการที่อิงวิทยาศาตรแ์ละภาษาศาสตร ์2) การติดตามความก้าวหน้า 3) การ
ตัดสินใจที่ยึดข้อมูลเป็นพืน้ฐาน และ 4) ระดับของการช่วยเหลือหลายระดับที่มีความเข้มข้น
แตกต่างกนัในแต่ละระดบั  
 

2.2 ความเป็นมาของระบบการตอบสนองต่อความชว่ยเหลือ 
ความเป็นมาของระบบการตอบสนองต่อความช่วยเหลือในประเทศไทย หน่วยงาน

ราชการที่รับผิดชอบด าเนินการน าหลักการน าหลักการตอบสนองต่อความช่วยเหลือมาใช้กับ
ผูเ้รียน ได้แก่ ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพืน้ฐาน ได้เริ่มโครงการน าร่ อง “โรงเรียน
ต้นแบบเรียนรวม” ตั้งแต่ พุทธศักราช 2552 จัดอบรมในหัวข้อระบบการตอบสนองต่อการ
ช่วยเหลือ ใหก้ับผูบ้ริหาร ครูการศึกษาพิเศษ ครูพี่เลีย้ง ตลอดจนศึกษานิเทศก์ผูท้  าหนา้ที่ก ากับ
ติดตามการจัดบริการทางการศึกษาพิเศษมาตั้งแต่ปี พ.ศ.2553 และด าเนินการตามนโยบาย
พฒันาโรงเรียนจ านวน 445 โรงเรียนใหเ้ป็น “โรงเรียนตน้แบบเรียนรวม” ในปี พ.ศ. 2555 รวมทัง้มี
การศึกษาวิจัยถึงแนวทางการช่วยเหลือผู ้เรียนในการศึกษาแบบเรียนรวมที่มีประสิทธิภาพใน
ประเทศไทยและแนวทางการน าอารท์ีไอมาใช้การจัดการเรียนรวม ปี พ.ศ. 2558 ส านักงาน
คณะกรรมการการศึกษาขัน้พืน้ฐาน ไดป้ระกาศนโยบายเพิ่มจ านวนโรงเรียนตน้แบบการเรียนรวม 
และสนบัสนุนใหโ้รงเรียนดังกล่าวขยายบริการสนบัสนุนทางการเรียนของผูเ้รียนที่มีความตอ้งการ
พิเศษในรูปแบบของศูนยก์ารเรียนเครือข่ายการเรียนรูแ้ละให้บริการการศึกษาเรียนรวม หรือ 
Student Support Services (SSS) เพื่อส่งเสริมให้ผู ้เรียนมีความต้องการพิเศษสามารถเข้าถึง
กระบวนการเรียนการสอน ลดอปุสรรคใหน้อ้ยที่สดุ ช่วยเหลือครูผูส้อนกรณีเกิดปัญหาในชัน้เรียน 
โดยจดัหา ส่ือ ส่ิงอ านวยความสะดวก และบริการสนับสนุนเพื่อช่วยเหลือผูเ้รียนที่มีความตอ้งการ
พิเศษที่มีอยู่ในระบบเรียนรวมกว่า 400,000 คน ในจ านวนนี้มีผู ้เรียนที่คัดกรองภาวะความ
บกพร่องทางการเรียบรูม้ากกว่า 300,000 คน ผลการด าเนินงานโดยสรุป พบว่า บุคลากรทางการ
ศึกษามีข้อจ ากัดด้านความรูเ้กี่ยวกับหลักการและองค์ประกอบของอารท์ีไอ ซึ่งเห็นไดว่้ายังคง
จ ากดัอยู่ในระดบัเทคนิคการคดักรองและการจดัการเรียนรูส้  าหรบัผูเ้รียนที่มีความบกพร่องทางการ
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เรียนรู ้สะทอ้นปัญหา “ความเขา้ใจที่คาดเคลื่อน” หรือ “misconceptions” เช่นเดียวกับประเทศ
สหรฐัอเมริกา ที่ขาดการเชื่อมต่อนโยบายไปสู่การปฏิบัติ หลักฐานที่ส  าคัญ คือการขาดน าผลการ
ศึกษาวิจยัเกี่ยวกบัองคป์ระกอบของระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือไปใชเ้พื่อพฒันาคณุภาพ
โรงเรียนหรือช่วยเหลือผูเ้รียนที่มีความเสี่ยงตอ่ปัญหาทางการเรียนและพฤติกรรมในระดบัเขตพืน้ที่
การศึกษาหรือระดบัประเทศ “การจดัการการศึกษาส าหรบัทุกคน” เป็นพนัธะสญัญาที่ส  าคญัระดบั
โลก ในช่วงหลายทศวรรษที่ผ่านมา แต่ละประเทศทั่วโลกไดด้  าเนินภารกิจพฒันาการจัดการเรียน
การสอนใหม้ีคณุภาพส าหรบัผูเ้รียนทุกคนถึงแมจ้ะตอ้งเผชิญกบัปัญหาและอปุสรรคต่าง ๆ ไม่มาก
ก็น้อย ดังเช่นประเทศสหรัฐอเมริกาซึ่งเป็นประเทศที่มีขีดความสามารถในการพัฒนาสูงได้มี
งานวิจัยที่ศึกษาพบว่าไดเ้กิดปัญหาอุปสรรคหลายประการในอันที่จะใหส้ิทธิเสมอภาคส าหรับ
ผูเ้รียนทุกคนไดเ้ขา้ถึงการศึกษาที่มีคณุภาพ ซึ่งเป็นหวัใจส าคัญของ “การจัดการศึกษาแบบเรียน
รวม” ทัง้นีอ้ปุสรรคประการส าคญัที่พบกระบวนการจดัการเรียนรวมไดแ้ก่การจดัการศึกษาส าหรบั
ผูเ้รียนที่ไม่ตอบสนองต่อหลักสูตรแกนกลาง และผู้เรียนที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้ เพื่อ
แก้ปัญหาดังกล่าวประเทศสหรฐัอเมริกาจึงปรบัปรุงกฎหมายดา้นการศึกษาส าหรบัคนพิการในปี 
พ.ศ.2547 โดยน าระบบ “การตอบสนองต่อการช่วยเหลือ” มาใชเ้ป็นแนวทางปฏิบตัิในโรงเรียนใน
เขตพืน้ที่การศึกษาและรฐัต่าง ๆ ทั่วประเทศสหรฐัอเมริกา (จุฬามาศ จันทรศ์รีสุคต, 2560; ชนิศา 
ตนัติเฉลิม, 2560; ประพิมพพ์งศ ์วฒันะรตัน,์ 2558) 

Maniglia (2017) ไดก้ล่าวถึงความเป็นมาของระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือ
ว่า เกิดขึน้จากนโยบายของรฐับาลที่ประกันคุณภาพการจัดการศึกษาตาม NCLB เมื่อวันที่ 10 
ธันวาคม ค.ศ.2015 ประธานาธิบดีบารคั โอบามาไดอ้อกกฎหมายเมื่อวนัที่ 10 ธันวาคม ค.ศ.2015 
ประธานาธิบดีโอบามาไดอ้อกกฎหมายเพื่อใหน้ักเรียนทุกคนประสบความส าเร็จกฎหมาย เพื่อ
ประกาศนโยบายของรฐัที่แสดงความรับผิดชอบต่อความส าเร็จของนักเรียนในโรงเรียนของรัฐ
ภายใตก้ฎหมายใหม่นี ้ แต่ละรฐัน านโยบายสู่การปฏิบัติดว้ยความยืดหยุ่นมากน้อยตามสภาพ
ความยุ่งยากของนักเรียน เพื่อให้นักเรียนทุกคนประสบความส าเร็จกฎหมาย  (ESSA: Every 
Student Succeeds Act) เป็นนโยบายของรฐัที่แสดงความรบัผิดชอบต่อความส าเร็จของนกัเรียน
ในโรงเรียนของรฐัภายใตก้ฎหมายใหม่นี ้แต่ละรฐัน านโยบายสู่การปฏิบตัิดว้ยความยืดหยุ่นมาก
นอ้ยตามสภาพความยุ่งยากของนักเรียน และตอ้งการรบัประกันว่านักเรียนทุกคนมีโอกาสเท่า
เทียมกนัในการไดร้บัการพัฒนาความสามารถดา้นวิชาการที่ดีที่สดุ และไดร้บัการสนบัสนุนเฉพาะ
ดา้นที่เหมาะสม ทั้งนักเรียนทั่วไป นกัเรียนที่มีความเสี่ยง หรือนกัเรียนที่มีความตอ้งการพิเศษ ครู
ในห้องเรียนได้สอนนักเรียนที่หลากหลายกว่ากลุ่มนักเรียนแต่ก่อน อารท์ีไอ MTSS เป็นกรอบ



  43 

แนวคิดที่เป็นนวัตกรรมใหม่ส าหรบันักการศึกษาสามารถสอนนกัเรียนไดใ้ชห้ลักสูตรเป็นขัน้ตอน
หลักฐาน มีความสามารถ และความหลากหลายการตอบสนองช่วยเหลือแก่นักเรียนในด้าน
วิชาการอย่างเหมาะสม โดยรฐับาลกลางใหก้ารสนบัสนุนดา้นการจดัสรรงบประมาณ การจดัเวลา 
การรวบรวมขอ้มูลสารสนเทศทางการศึกษาอย่างเป็นระบบทุกประเทศทั่วโลกต่างมุ่งด าเนินการ
เพื่อพัฒนาส่งเสริมการศึกษาอันเป็นรากฐานส าคัญของการสร้างความเจริญก้าวหน้าทาง
เศรษฐกิจและสงัคม โดยเฉพาะดา้นการเปลี่ยนแปลงทางสติปัญญาหรือความรู้สึกส านึกในหนา้ที่
พลเมือง ตลอดจนคณุธรรมในจิตใจของมนุษยท์ุกคน ดว้ยเหตุนีทุ้กประเทศจึงใหค้วามส าคญักับ
พันธะสัญญาระดับโลก ได้แก่ “การศึกษาส าหรับทุกคน  (Education for all)” ซึ่งต้องก าหนด
นโยบายการพัฒนาการจัดการเรียนการสอนให้มีคุณภาพส าหรับผู ้เรียนทุกคนอย่างทั่วถึง 
สหรัฐอเมริกานับเป็นประเทศผู้น าดา้นการปฏิรูปการศึกษาที่ตอบสนองพันธะสัญญาโลก ได้
ประกาศใชก้ฎหมายส าคญัในช่วงสหัสวรรษใหม่หลายฉบับ เช่น No Child Left Behind และการ
ปรบัปรุงกฎหมาย Individuals with Disabilities Education Act เพื่อประกนัว่าผูเ้รียนทุกคนไดร้บั
การศึกษาตามเกณฑ์มาตรฐานที่ก าหนด กฎหมายดังกล่าวมีผลท าให้รัฐบาลประกาศกรอบ
แนวคิดการตอบสนองความช่วยเหลือ (Response to Intervention – RTI) ในการส่งเสริมพัฒนา
ผูเ้รียน ซึ่งนบัวนัจะไดร้บัการยอมรบัน าไปใชอ้ย่างกวา้งขวาง 

Institute of Education Science (2016) ปัจจุบัน ประเทศสหรฐัอเมริกาไดใ้ชร้ะบบ
การสอบสนองต่อการช่วยเหลืออย่างแพร่หลาย ในบริบทการศึกษาตั้งแต่ระดับก่อนวัยเรียนไป
จนถึงระดับมัธยมศึกษา มีสถิติมากถึงรอ้ยละ 80 เมื่อเปรียบเทียบกับปี ค.ศ. 2007 ที่มีเขตพืน้ที่
การศึกษาน าไปใชเ้พียงรอ้ยละ 44 ซึ่งระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือไดร้บัการยอมรบัอย่าง
มาก ท าใหผู้เ้รียนที่ไดร้บัการบ่งชีค้วามบกพร่องทางการเรียนรูล้ดนอ้ยลง โดยขอ้มูลทางสถิติพบ
ความบกพร่องทางการเรียนรูร้อ้ยละ 13 ของเด็กและผูเ้รียนวยัเรียน อายุ 3 – 21 ปี ซึ่งลดลงจากปี 
2004-2005 รอ้ยละ 13.8 (National Center for Educational Statistics,2013) และมีงานงานวิจัย
ยืนยันผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนที่เพิ่มขึน้จากการใช้วิธีการช่วยเหลือทางการศึกษาที่มีงานวิจัย
รองรับ ส่วนในด้านพฤติกรรมนั้น ก็พบว่าปัญหาพฤติกรรมในชั้นเรียนลดลง เมื่อมีมาตรการ
ส่งเสริมพฤติกรรมเชิงบวกอย่างทั่วถึงทั้งโรงเรียน (School-wide Positive Behavior Intervention 
and Support, SWPBS) หรือมาตรการช่วยเหลือผู ้เรียนที่มีภาวะเสี่ยงดว้ยกระบวนการประเมิน
พฤติกรรมผูเ้รียนรายบุคคล (Functional Behavior Assessment-based Intervention)  
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2.3 หลักการส าคัญของระบบการตอบสนองต่อความช่วยเหลือ  
ชนิศา ตันติเฉลิม (2560) กล่าวถึงหลักการส าคัญของระบบการตอบสนองต่อการ

ช่วยเหลือ (Cortiella) เป็นระบบการสนับสนุนช่วยเหลือหลายระดับ (Multi - Tiered System of 
Support : MTSS ) ครูผูส้อนต้องวางแผนด าเนินการสอนเพื่อช่วยเหลือผูเ้รียนที่มีความตอ้งการ
แตกต่างกันเป็นรายบุคคล ตอ้งมีการติดตามผลการด าเนินงาน การปรบัปรุงหลักสูตร การจัด
กิจกรรมการเรียนการสอน เพื่อช่วยเหลือใหผู้ ้เรียนทุกคนทุกระดับไดร้บัการศึกษาทางวิชาการ 
พฤติกรรม และวิชาชีพอย่างดีที่สุดและตรงตามความต้องการของผู้เรียนแต่ละคน โดยงานวิจัย
เรื่องการตอบสนองต่อการช่วยเหลือ : หลักการ องคป์ระกอบส าคัญและขอ้เสนอแนะเชิงปฏิบัติ
ส  าหรบัการจดัการเรียนรวมในประเทศไทย สรุปหลกัการส าคญั 5 ประการ ดงันี ้ 

1. หลักการป้องกันปัญหา (Preventive Approach ) หลักการนี ้มุ่งเน้นความ
พยายามป้องกนัปัญหาที่จะเกิดขึน้กบัผูเ้รียน ในการช่วยเหลืออย่างเหมาะสม และทนัท่วงทีโดยไม่
ต้องใช้หลักเกณฑ์การวินิจฉัยมาตรฐาน เช่น การวัดผลระดับชาติ แต่ให้การช่วยเหลือโดย
คาดการณ์ ภาวะเสี่ยงที่อาจเกิดขึน้กับผู ้เรียนทุกคน ตั้งแต่ระยะแรกเริ่ม (Early Intervention) 
เพื่อใหค้วามช่วยเหลือแก่ผูเ้รียนที่มีภาวะเสี่ยงต่อปัญหาทางการเรียนทางดา้นพฤติกรรม สังคม 
อารมณ์ และวิชาการ โดยใหค้วามช่วยเหลือตั้งแต่แรกพบมากกว่าวินิจฉัยหาความบกพร่องเพื่อตี
ตราความพิการ 

2. หลักการออกแบบการเรียนรูท้ี่เป็นสากล (Universal Design for Learning: 
UDL) หลักการนี ้เป็นหลักการของ IDEA ซึ่งระบุแนวคิด UDL ที่สอดคลอ้งกับหลักการออกแบบ
หลกัสตูรและการจดัการเรียนการสอนที่หลากหลาย (Differentiated Instruction: DI) มีหลักการที่
ส  าคัญ 3 ประการ ไดแ้ก่ 1) การใชวิ้ธีการจัดการเรียนการสอนที่หลากหลาย 2) การตอบสนองที่
หลากหลาย 3) การใหผู้เ้รียนมีโอกาสและทางเลือกของตนเอง ในการเรียนรู ้เป็นการเปิดโอกาสให้
ผูเ้รียนมีทางเลือกเขา้ไปมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรูข้องตนเอง เน้นสร้างแรงจูงใจโดยใช้
กิจกรรมที่ตรงกบัพืน้ฐานวฒันธรรม ความสนใจ และส่งเสริมใหผู้เ้รียนตัง้เป้าหมายการเรียนรู้ดว้ย
ตนเอง  

3. หลักการใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem-Solving Approach) หลักการนี ้เน้น
กระบวนการแก้ปัญหาบนพื ้นฐานของการตัดสินใจของผู้เกี่ยวข้องทุกฝ่ายได้แก่ ครู ผู ้บริหาร 
นักจิตวิทยาแนะแนวและผู้ปกครอง ในกระบวนการด าเนินงานแก้ปัญหาการเรียนการสอนทุก
ขัน้ตอนตั้งแต่ การระบุปัญหาการใชข้อ้มูลผลการวัดประเมินผลที่มีประสิทธิภาพ มีกระบวนการ
ติดตามผลความกา้วหนา้อย่างต่อเนื่อง มีวิธีการรวบรวมขอ้มลูอย่างเป็นระบบเพื่อน ามาวิเคราะห ์ 
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และใชป้ระกอบการตดัสินใจพฒันาการปรบัปรุงการจดัการเรียนการสอน และเพื่อตดัสินใจว่าควร
ใชวิ้ธีการช่วยเหลือแบบใดในการแกปั้ญหารวมทั้งการตรวจสอบผลการแกปั้ญหา ปรบัวิธีการเรียน
การสอนให้เหมาะสมเพื่อช่วยให้ผู ้เรียนประสบความส าเร็จในการเรียนได้อย่างไร เพื่อจัดการ
ช่วยเหลือระยะแรกเริ่ม หากผูเ้รียนยังไม่ตอบสนองหรือมีความกา้วหนา้เมื่อช่วยเหลือแลว้อาจบ่งชี ้
ถึงความบกพร่องทางการเรียนรูห้รือความบกพร่องอ่ืน ๆ ที่จะตอ้งไดร้บัการบ าบัด รกัษาหรือแกไ้ข
ดว้ยมีความเชี่ยวชาญเฉพาะดา้น    

4. หลกัการช่วยเหลือดว้ยวิธีการที่อิงหลกัฐานเชิงประจกัษ์ (Evidence - Based 
Practices) หลักการนีอ้า้งถึงกระบวนการหรือแนวทางที่ใชช้่วยเหลือทางการเรียนและพฤติกรรม
ซึ่งจะตอ้งมีผลการวิจยัเป็นฐาน ผลการใชวิ้ธีการจดัการเรียนการสอนที่มีประสิทธิภาพประกอบกับ
การประเมินความกา้วหนา้ของผูเ้รียนที่ก าลงัเรียนดว้ยวิธีการช่วยเหลือดังกล่าวอย่างต่อเนื่องเพื่อ
น าขอ้มลูที่ไดไ้ปตดัสินใจปรบัปรุงจดัการเรียนการสอนใหเ้หมาะสมไดท้นัที  

5. หลักการบริการช่วยเหลือผู ้ เรียนอย่างเป็นระบบ (System of Service 
Delivery) หลักการนี ้เป็นการเปลี่ยนแปลงเกิดขึ ้นทั้งระบบ เป็นการปรับปรุงที่ครอบคลุม
กระบวนการพัฒนาบุคลากร (professional development) การปรบัสภาพแวดลอ้มใชโ้รงเรียน
เป็นฐาน (School-based) การอบรมใหค้วามรูแ้ละสรา้งทัศนคติที่ถูกตอ้งใหก้ับบุคคลที่เกี่ยวขอ้ง 
รวมไปถึงการท างานร่วมมือรวมพลงั (collaboration) ของกลุ่มบุคคลที่เกี่ยวขอ้งทุกฝ่าย 

 
2.4 องคป์ระกอบของของระบบการตอบสนองต่อความช่วยเหลือ 

Burns, Jimerson, และ Deno (2007); (Fuchs และ Fuchs, 2005) กล่าวว่า หัวใจ
ส าคญัของระบบการตอบสนองต่อความช่วยเหลือ คือผูเ้กี่ยวขอ้งจะใชข้อ้มูลเพื่อการตัดสินใจที่ดี
ที่สดุ ระดบัการช่วยเหลือมี 3 ระดบั มีดงันี ้

ระดบัที่ 1 (Primary Tier) เป็นการคดักรองทั่วไป ซึ่งด าเนินการในปีแรกที่ผูเ้รียน
เขา้เรียนเป็นการจดักระท าดว้ยเครื่องมือ แบบทดสอบหรือแบบวดัที่เพียงพอ โดยอาจจดัใหผู้เ้รียน
ทุกคนท าการทดสอบทางวิชาการโดยเฉพาะด้านการอ่านและคณิตศาสตร ์แล้วใช้เกณฑ์ 25       
เปอรเ์ซ็นไทลต์ดัสินผูเ้รียนที่มีภาวะเสี่ยง ทัง้นีอ้าจใชป้ระกอบกบัเกณฑม์าตรฐานทางจิตวิทยาเพื่อ
ระบุปัญหาและหาแนวทางแก้ปัญหา ทั้งในการแกปั้ญหาระดับแรกและระดบัที่เกิดภายหลังส่วน
การคัดกรองดา้นพฤติกรรมอารมณ์ สงัคม ใชก้ารตรวจประจ าปีทั้งโรงเรียน และแนวทางอ่ืน เช่น 
การจัดท าระเบียนสะสม การใหค้รูประจ าชั้นหรือผู ้ปกครองระบุผูเ้รียนที่มีภาวะเสี่ยงซึ่งช่วยให้
เข้าใจปัญหาพฤติกรรมของผู้เรียน ซึ่งโดยทั่วไปมีประมาณรอ้ยละ 80-85 ของประชากรผู้เรียน
ทั้งหมด ซึ่งระดับการช่วยเหลือเป็นการจัดการเรียนการสอนที่ก าหนดคุณภาพด้วยเครื่องมือที่



  46 

เหมาะสม เพื่อส่งเสริมการเรียนรูแ้ละการมีส่วนร่วมของผูเ้รียนทุกคน ผ่านกระบวนการจดัการเรียน
การสอนที่หลากหลายและเหมาะสมกับพื ้นฐานวัฒนธรรมของผู้เรียน ทุกคนในชั้นเรียนได้รับ
ประโยชน ์ผูร้ ับผิดชอบในระดับนี ้ได้แก่ ครูและผู้เกี่ยวขอ้งทุกฝ่ายที่จะปรบัเปลี่ยนและเพิ่มเติม
ความช่วยเหลือเพื่อให้ผู ้เรียนสามารถเข้าถึงหลักสูตร เข้าใจเนื ้อหาสาระผ่านวิธีการสอนที่มี
คุณภาพและเหมาะสมกับระดับการเรียนรู ้ไดร้บัสิ่งอ านวยความสะดวก สื่อ บริการ และความ
ช่วยเหลืออ่ืนใดทางการศึกษาที่เหมาะสม 

ระดบัที่ 2 (Secondary Tier) เป็นการคดักรองผูเ้รียนเพื่อติดตามผลการเรียนของ
ผูเ้รียนที่มีภาวะเสี่ยงอย่างใกลช้ิด เช่น ท าแบบทดสอบทุกสัปดาห์ และตรวจสอบว่าผู้เรียนกลุ่ม
ดังกล่าวมีปัญหาในเนื ้อหาสาระหรือทักษะใด และท าการประเมินตามหลักสูตร (Curriculum-
Base Measurement: CBM)  ก ารป ระ เมิ น อ้าง อิ งจ าก เกณ ฑ์  อ าจ รวมถึ ง อิท ธิพ ลของ
สภาพแวดลอ้มอีกดว้ย นอกจากนีย้งัตอ้งด าเนินการคดักรองดา้นพฤติกรรมอารมณส์งัคม โดยอาจ
ใชก้ารตรวจประจ าปีทัง้โรงเรียนและแนวทางอ่ืน เช่น การจดัท าระเบียนสะสม การใหค้รูประจ าชั้น
หรือผูป้กครองระบุความเปลี่ยนแปลงทางพฤติกรรมของผูเ้รียนที่มีภาวะเสี่ยง โดยทั่วไปผูเ้รียนที่มี
ปัญหาระดบันีม้ีประมาณรอ้ยละ 15 ของผูเ้รียนที่มีภาวะเสี่ยงทั้งหมด โดยการช่วยเหลือที่ส  าคัญ 
คือ ผู้รบัผิดชอบช่วยเหลือ ซึ่งในตอนนีค้ือครูประจ าชั้นเรียนปกติและครูการศึกษาพิเศษจัดการ
เรียนการสอนพิเศษใหแ้ก่ผูเ้รียนที่มีภาวะเสี่ยง โดยใชวิ้ธีการสอนที่มีความเขม้ขน้มากขึน้ อาจจะ
เรียกไดว่้า “การเสริมวิชาการ (Academic boots)” โดยเพิ่มเวลาสอนเสริมเนือ้หาที่สอนในระดบัที่ 
1 อีกครัง้ โดยใชวิ้ธีการสอนตรง (National Institute for Direct Instruction) มีค  าพดูที่ชดัเจน สอน
ทกัษะพืน้ฐานการอ่าน เช่น การรูจ้ักรูปและเสียงตวัอักษร (Phonics) การอ่านค าศัพทใ์หม่ในบท
อ่าน (Sight Words) หรือการอ่านจับใจความ (Reading Comprehension) ครูอาจจะใช้วิธีการ
สอนแบบกลุ่มเล็ก 5-8 คน ทุกวันครัง้ละ 45 นาที โดยใชห้ลักสูตรหรือโปรแกรมที่เหมาะสมและมี
ผลการวิจัยรบัรอง และติดตามผลว่าผู้เรียนตอบสนองต่อการเรียนการสอนมากน้อยเพียงใด 
ส าหรบัปัญหาทางพฤติกรรม ควรรวบรวมขอ้มลูและระมดัระวงัในการทดสอบผูเ้รียนแต่ละบุคคล 
ขัน้ตอนในการแกปั้ญหาอาจตอ้งใชบุ้คลากรทางการศึกษาพิเศษ หรือผูเ้ชี่ยวชาญดา้นการจดัการ
พฤติกรรม ซึ่งขอ้มลูที่ไดร้บัเอือ้ประโยชนต์่อการวิเคราะหร์ะบุปัญหาและแนวทางการช่วยเหลือให้
ชดัเจน เช่น พฒันาการช่วยเหลือนักเรียนเป็นกลุ่มย่อยหรือเป็นเฉพาะบุคคล โดยการสอนทักษะ
ทางสงัคม หรือทกัษะการจดัการตนเอง เป็นตน้  

ระดับที่  3 (Tertiary Intervention) เป็นการคัดกรองอย่างละเอียด โดยใช ้
Curriculum-Base Measurement เก็บข้อมูลอย่างนอ้ย 2 ครัง้ต่อสัปดาห ์และควรมีการติดตาม
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พฒันาการอย่างใกลช้ิด เป้าหมายของการช่วยเหลือส าหรบัผูเ้รียนควรก าหนดตามลกัษณะเฉพาะ
บุคคลตามเกณฑบ์รรทดัฐาน และเสน้ระดบัที่คาดหวงั และน าขอ้มลูที่ไดจ้ากผลคัดกรองผูเ้รียนมา
สรา้งกราฟเปรียบเทียบกับเสน้ระดบัที่คาดหวงัถ้าระดบัคะแนนไม่เป็นไปตามที่คาดหวงั ควรมีการ
พิจารณาแนวทางการช่วยเหลืออ่ืนต่อไป ทั้งนี ้ผู ้เรียนที่ไม่ตอบสนองต่อการช่วยเหลือด้าน
พฤติกรรมในระดับที่ 1 และ 2 จ าเป็นอย่างยิ่งที่ตอ้งทบทวนขอ้มูลอย่างระมัดระวัง และเขา้ใจทั้ง
ขอ้มูลที่ได้รบัเพิ่มเติมว่าท าไมยังคงแสดงพฤติกรรมเหล่านั้นอยู่ นอกจากนีใ้นช่วงระหว่างการ
ช่วยเหลือ ควรเก็บขอ้มูลซ า้ ๆ และติดตามพัฒนาการอย่างใกลช้ิดสม ่าเสมอ โดยทั่วไปผูเ้รียนที่มี
ปัญหาระดบันีม้ีประมาณรอ้ยละ 5 ของผูเ้รียนที่มีความตอ้งการพิเศษ 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 2 องคป์ระกอบของการตอบสนองต่อความช่วยเหลือ 3 ระดบั                           

ที่มา: Burns และคนอ่ืน ๆ (2007) 

จากภาพประกอบ 2 Burns และคนอ่ืน ๆ (2007) กล่าวถึง องค์ประกอบของระบบ
การตอบสนองต่อการช่วยเหลือ 3 ระดบั ไดแ้ก่ 

1. การสอนนักเรียนในชัน้เรียนปกติ โดยใชวิ้ธีการสอนในชัน้เรียนที่ผ่านการวิจัย 
ซึ่งนกัเรียนรอ้ยละ 80 – 90 จะสามารถผ่านการคดักรองดงักล่าวได ้ 

2. นักเรียนมีระดับผลการเรียนล่าช้ากว่ากลุ่มเพื่อนในหอ้งเรียน และตอ้งการ
วิธีการสอนที่เหมาะสม โดยอาจตอ้งการเรียนเป็นกลุ่มเล็ก ซึ่งนกัเรียนรอ้ยละ 5 – 15 จะสามารถ
ผ่านการคดักรองดงักล่าวได ้ 

ระยะท่ี 1 การสอนนักเรียนดว้ยวิธีการสอนท่ี

ผ่านการวิจัย ซึ่งมีนักเรียนผ่านเกณฑร์อ้ยละ 80 

– 90 

ระยะท่ี 2 การสอนนักเรียนท่ีมีผลการเรียนล่าชา้ดว้ย

วิธีการสอนเป็นกลุ่มเล็ก โดยมีนักเรียนรอ้ยละ 5 – 15 

ระยะท่ี 1 การสอนนักเรียนท่ีมีผลการเรียนล่าชา้กว่าเพ่ือนในหอ้ง 

โดยจัดรูปแบบการสอนตามความสามารถ มี นร. รอ้ยละ 1 - 5 
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3. นกัเรียนมีระดบัผลการเรียนที่ล่าชา้กว่าเพื่อนในหอ้งประมาณ 1 ปีขึน้ไป และ
ตอ้งการรูปแบบการสอนที่มีความเหมาะสมกบัแต่ละบุคคล ซึ่งนกัเรียนรอ้ยละ 1 – 5 จะอยู่ในกลุ่ม
ดงักล่าว 

จุฬามาศ จันทรศ์รีสุคต (2560) ได้สรุปว่ารูปแบบระบบการตอบสนองต่อการ
ช่วยเหลือ มีองคป์ระกอบที่ส  าคญั ดงันี ้         

1. การคดักรองที่เป็นสากล เป็นการคดักรอง ที่ใชก้ับผูเ้รียนทุกคนโดยมีลกัษณะ
ที่เป็นการทดสอบโดยใช้ระยะเวลาสั้น ๆ ตรวจให้คะแนนได้ง่าย  และสามารถแปลผลได้อย่าง
รวดเร็วการติดตามความก้าวหนา้ เป็นการประเมินระหว่างการเรียน การสอน และการใหค้วาม
ช่วยเหลือ เพื่อใช้เป็นข้อมูลประกอบการตัดสินใจว่า ผู ้เรียนตอบสนองต่ อ การสอนหรือการ
ช่วยเหลือหรือไม่ อย่างไร 

2. การเรียนการสอนหรือการช่วยเหลือที่อิงการวิจัยที่ใช้ในแต่ละระดับของ        
การสอนและการช่วยเหลือ โดยการช่วยเหลือในระดับที่ 1 จะเนน้ที่การสอนที่จัดเตรียมไวอ้ย่างดี
ส าหรบัผูเ้รียนทุกคนในชัน้เรียนปกติที่ยึดตามมาตรฐานของหลกัสตูรที่ใชใ้นโรงเรียน การช่วยเหลือ
ระดบัที่ 2 เป็นการช่วยเหลือส าหรบัผูเ้รียนกลุ่มเสี่ยง โดยจัดการเรียนการสอน  เป็นกลุ่มย่อยตาม
ลกัษณะของปัญหาที่เกิดขึน้กบัผูเ้รียน การช่วยเหลือระดับที่ 3 เป็นการช่วยเหลือ เป็นรายบุคคล
ส าหรับผู ้เรียนที่ ไม่ตอบสนองต่อการช่วยเหลื อเป็นกลุ่มย่อยโดยเน้นการช่วยเหลือตาม              
ความตอ้งการจ าเป็นของผูเ้รียนแต่ละคน     

3. การตัดสินใจ เป็นการน าขอ้มูลที่ไดม้าจากการคัดแยก ที่เป็นการประเมินกับ
ผูเ้รียนทุกคน และขอ้มลูการติดตามความกา้วหนา้มาใชใ้นการตดัสินใจเปลี่ยนระดบัการช่วยเหลือ 
โดยใหผู้ท้ี่มีส่วนเกี่ยวขอ้งมีส่วนร่วมในการตดัสิน ไดแ้ก่ ครูผูส้อน ผูป้กครอง ผูบ้ริหาร หรือบุคคล
อ่ืนที่มีส่วนเกี่ยวขอ้ง เช่น ครูการศึกษาพิเศษ และครูแนะแนว เป็นตน้ 
 

2.5 ระดับของการให้ความช่วยเหลือตามแนวคิดของระบบการตอบสนองต่อการ
ช่วยเหลือ 

Harn, Parisi, และ Stoolmiller (2013, 181-193) กล่าวว่า กระบวนการช่วยเหลือจะ
เนน้ไปที่ประสิทธิผลมากกว่าประสิทธิภาพ เพราะกระบวนการช่วยเหลือเฉพาะบุคคลอย่างเขม้ขน้ 
ไม่ว่าวิธีการใดวิธีการหนึ่งหรือการผลผสานวิธีการจะน าไปสู่ความส าเร็จ ผู ้เรียนที่ไม่ประสบ
ผลส าเร็จจาก Tier 2 ควรไดร้บัการช่วยเหลือดว้ยวิธีทางเลือกที่เหมาะสมควรมีการจ ากัดจ านวน
ของผูเ้รียนไม่เกิน 3-4 คน หรือจ ากัดเพียงแค่ 1 คน เพื่อให้ผู ้เรียนไดม้ีโอกาสตอบสนองต่อการ
ช่วยเหลือจริง ผูส้อนควรใหผ้ลตอบรบัแก่ผูเ้รียนไดท้ันทีทั้งขอ้ผิดพลาด และเสริมแรง เมื่อส าเร็จ 
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กระบวนการช่วยเหลือควรมีอย่างนอ้ย 60 นาทีต่อวนั ซึ่งเป็นช่วงเวลาเพิ่มเติมจากเวลาในหลกัสตูร
ปกติ เป้าหมายของการช่วยเหลือในระดบัที่ 3 คือการคน้หาแนวทางแกไ้ขอย่างต่อเนื่องจนพบ และ
ลงมือปฏิบตัิจนเกิดประสิทธิผล หากผูเ้รียนบางคนยงัคงไม่ประสบความส าเร็จในการช่วยเหลือนี ้
จะไดร้บัการระบุใหร้บับริการทางการศึกษาพิเศษท าหนา้ที่เป็นผูจ้ดัการเรียนการสอนใหก้บัผูเ้รียน
เป็นหลกัแต่อาจจะมีครูประจ าชั้น ผูเ้ชี่ยวชาญดา้นต่าง ๆ เช่น นกัแก้ไขการพูดและผูป้กครองเป็น
ทีมสนบัสนุนรบัทราบและมีส่วนร่วมในกระบวนการทุกขัน้ตอน โดยในแต่ละขัน้ตอนมีการติดตาม
ประเมินความกา้วหนา้ของผูเ้รียนอย่างใกลช้ิด และใชเ้กณฑท์ี่แน่นอนเพื่อตดัสินใจว่าควรจะเพิ่ม
หรือลดการช่วยเหลือ หรือปรบัระดับความเขม้ขน้ของการสอน หรือผูเ้รียนสามารถถูกจัดกลุ่มใหม่
ได้ ขึน้อยู่กับผลการประเมินความก้าวหน้า ทั้งนี ้ต้องท าเป็นทีมเพื่อให้การตัดสินใจใชข้้อมูลมี
ประสิทธิภาพมากที่สุด โดยการช่วยเหลือออกเป็นหลายระดับ นักการศึกษาหลายท่านได้ให้
รายละเอียดเพิ่มเติม การตอบสนองต่อการช่วยเหลือ โดย แบ่งออกเป็นหลายระดบั ดงันี ้ 

1. การช่วยเหลือระดบัที่ 1 เป็นการช่วยเหลือผูเ้รียนดา้นวิชาการ และพฤติกรรมที่
มี คุณภาพสูงที่เตรียมไวส้  าหรบันกัเรียนทุกคนในการจัดการศึกษาทั่วไป การประเมินจะท าอย่าง
ต่อเนื่อง และสอนโดยอิงเนือ้หาในหลกัสตูร  

2. การช่ วยเหลือระดับที่  2 นัก เรียนที่ มี ความสามารถ  และอัตราของ
ความกา้วหนา้ ต ่ากว่าเพื่อนในชั้นเรียนจะไดร้บัการศึกษาพิเศษหรือการสอนซ่อมเสริมในชัน้เรียน
ปกติ  

3. การช่วยเหลือระดับที่  3 การประเมินความเข้าใจที่กระท าโดยทีมงานที่มี
ความรูใ้นหลากหลายสาขาเพื่อตดัสินการมีคุณสมบตัิตามเกณฑก์ารเขา้รบัการศึกษาพิเศษ และ
บริการ เรียนรวมทุกคน 

Georgia Department of Juvenile Justice (2018) ไดเ้สนอขั้นตอนการตอบสนอง
ต่อการช่วยเหลือ 4 ระดบั ไว ้ดงันี ้ 

1. การช่วยเหลือระดบัที่ 1 เป็นการช่วยเหลือดา้นการสอน และพฤติกรรมส าหรบั 
ผูเ้รียนทุกคนในชั้นเรียนรวมโดยมีการคัดแยกกลุ่มเสี่ยงซึ่งโรงเรียนตอ้งด าเนินการตั้งแต่ต้นปี
การศึกษา ที่ผูเ้รียนเขา้เรียนโดยการจัดหลักสูตร และการเรียนการสอนส าหรบัการศึกษาปกติที่มี
คณุภาพสงู และ การช่วยเหลือทางพฤติกรรมทัง้โรงเรียน  

2. การช่วยเหลือระดบัที่ 2 เป็นการช่วยเหลือดา้นการสอน และพฤติกรรมส าหรบั 
ผูเ้รียนที่มีประมาณ 20% ของหอ้ง โดยมีการจดัการสอนเวลาใดก็ได ้มีการสอนกลุ่มย่อยประมาณ    
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รอ้ยละ 10 – 15  

3- 5 คน เพื่อเป็นการช่วยเหลือทางวิชาการแก่กลุ่มเป้าหมายกลุ่มเล็ก และจดัสิ่งแวดลอ้มเชิงบวก
ในชัน้ เรียน  

3. การช่วยเหลือระดบัที่ 3 เป็นการช่วยเหลือดา้นการสอน และพฤติกรรมส าหรบั 
ผูเ้รียนประมาณ 5% ของห้อง ที่พบว่าอยู่ในเกณฑ์ที่จะได้รบัการศึกษาพิเศษ มีการแก้ปัญหา
ส าหรบั ผูเ้รียนอย่างเขม้ขน้ดว้ยการช่วยเหลือทางวิชาการ และพฤติกรรมเป็นรายบุคคลในระบบ
การศึกษา ปกติ โดยใชวิ้ธีการที่เขม้ขน้  

4. การช่วยเหลือระดบัที่ 4 เป็นการช่วยเหลือดา้นการสอน และพฤติกรรม ซึ่งเป็น 
บริการทางการศึกษาพิเศษส าหรบัผูเ้รียนประมาณ 1-2 % ของประชากรในหอ้งเรียน หรือ 1:1 เป็น
การช่วยเหลือด้านการสอน และพฤติกรรมที่มีความเข้มขน้ขึน้ มีการจัดท าโปรแกรมการศึกษา
เฉพาะบุคคล หรือ (Individualized Education Program: IEP) ด าเนินการสอน อย่างเขม้ข้น มี
การวัดผลที่แม่นย าโดยใชวิ้ธีการประเมินความก้าวหนา้ โดยแนวทางการตอบสนองช่วยเหลือ 4 
ระดับ ได้มีส  านักการศึกษาของเมืองต่าง ๆ ในสหรฐัอเมริกา ได้น ามาประยุกตใ์ช ้เพื่อเป็นการ
ยืดเวลาในการผลกัใหเ้ด็กเขา้สู่ระบบการศึกษาพิเศษใหน้านขึน้ โดยเชื่อว่าการใหเ้วลาที่มากขึน้จะ
สามารถช่วยใหเ้ด็กเขา้สู่การเรียนรวมไดอ้ย่างกลมกลืนมากขึน้ รวมถึงเมืองเทเนซี่ หรือ วอชิงตนั ดี
ซี เป็นตน้  

 
 
 
 

 
 

 
 

 
 

ภาพประกอบ 3 Distribution in Ideal RTI Triangle 

ที่มา: Georgia Department of Juvenile Justice (2018) 
 

Georgia Department of Juvenile Justice (2018) จากภาพประกอบ 3 แสดง        
ใหเ้ห็นถึงการใชร้ะบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือจ านวน 4 ระยะ โดยระยะที่ 1 เป็นระยะใช้

 

 ระยะที่ 1 การสอนปกติที่มีความแตกต่างกันตามรายวิชา โดย

มีนักเรียนผา่นเกณฑร์อ้ยละ 80 – 90 

ระยะที่ 2 การใชรู้ปแบบการสอนที่มีการอา้งอิงจากงานวิจัย โดยมี

นักเรียนผา่นเกณฑร์อ้ยละ 10 – 15 

ระยะที่ 3 ใชว้ิธีการสอนที่มีความเขม้ขน้เพ่ือความเหมาะสมของนักเรียนแต่ละ

บุคคล โดยมีนักเรยีนผา่นเกณฑร์อ้ยละ 0 – 5  

ระยะที่ 4 จัดการเรียนการสอนในรูปแบบการศึกษาพิเศษ เตรยีมความพรอ้มนักเรยีน

เพ่ือลดการคาดหวัง ส  าหรบันักเรียนท่ีมีผลสมัฤทธ์ิต า่กวา่เกณฑ ์มี นร. รอ้ยละ 0 – 1 

รอ้ยละ 80 – 90  

รอ้ยละ 0 – 5  

รอ้ยละ 0 – 1  
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การสอนแบบปกติที่มีความแตกต่างกนั ซึ่งมีนกัเรียนผ่านเกณฑก์ารคดักรองรอ้ยละ 80 – 90 และ
ในระยะที่ 2 ใชวิ้ธีการสอนที่มีหลักฐานทางการวิจัย พบว่ามีนักเรียนผ่านเกณฑร์อ้ยละ 10 – 15 
และระยะที่ 3 ใชวิ้ธีสอนที่มีความแตกต่างกนัระหว่างบุคคลเพื่อพัฒนาการเรียนรู ้มีนักเรียนผ่าน
เกณฑ์ร้อยละ 0 – 5 และในระยะที่ 4 เป็นการใช้ระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือส าหรับ
นกัเรียนที่ไม่ไดเ้ขา้เรียนในชัน้เรียนปกติ โดยมีนกัเรียนรอ้ยละ 0 – 1 ในระยะดงักล่าว  
 

2.6 การน าระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือไปแก้ปัญหาการอ่านของ
นักเรียน 

ประพิมพ์พงศ์ วัฒนะรัตน์ (2558, น. 6-7) กล่าวถึงการแก้ไขปัญหาการอ่านของ
นกัเรียนโดยใชร้ะบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือเป็นระบบที่สามารถคน้หานกัเรียนที่มีปัญหา
การเรียนรูด้า้นการอ่าน ซึ่งหากน ามาใชใ้นระยะแรกจะสามารถแกไ้ขปัญหาไดอ้ย่างรวดเร็ว และ
สามารถน านกัเรียนที่มีปัญหาการอ่านเขา้สูร้ะบบการช่วยเหลือที่มีความเขม้ขน้สงูขึน้ได้ 

ภาสกร พลรัตน์ และ อัญชลี สารรตันะ (2562) ได้ศึกษาผลของการใช้ระบบการ
ตอบสนองต่อการช่วยเหลือเพื่อพัฒนาทกัษะการอ่านของนักเรียนจ านวน 25 คน ซึ่งมีนักเรียนไม่
ผ่านเกณฑก์ารคัดกรองจ านวน 14 คน และภายหลังเขา้สู่การพฒันาทกัษะการอ่านดว้ยระบบการ
ตอบสนองต่อการช่วยเหลือนักเรียนมีทักษะการอ่านเพิ่มขึน้กว่ารอ้ยละ 60 ในระยะที่ 1 และใน
ระยะที่ 2 นกัเรียนไม่ผ่านเกณฑก์ารคดักรองจ านวน 7 คน และในระยะที่ 3 จ านวน 3 คน 
   

2.7 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกบัการแก้ไขปัญหาการอ่านดว้ยระบบการตอบสนองต่อ
การช่วยเหลือ 

Werts, Lambert, และ Carpenter (2009) ได้ท าการวิจัยโดยการสอบถามความ
คิดเห็นของผู้อ  านวยการโรงเรียนจ านวน 110 คน ถึงความส าคัญของระบบ  RTI ส าหรบังาน
การศึกษาพิเศษ ในการพัฒนาทักษะการอ่านของนักเรียนที่มีปัญหาการเรียนรู้ในโรงเรียน 
(โรงเรียนขนาดใหญ่ ไปจนถึงใหญ่พิเศษ) ผลการวิจยัพบว่า การใชร้ะบบ RTI มีความจ าเป็นอย่าง
มากในโรงเรียนที่มีนักเรียนตั้งแต่ 2,500 คนขึน้ไป (ไปจนถึงมากกว่า 10,000 คน) เนื่องจากระบบ 
RTI สามารถช่วยเหลือครูผูส้อนในการพฒันาทักษะการอ่านของนกัเรียนไดด้ี และสามารถพัฒนา
ศกัยภาพการอ่านของนักเรียน ลดความเหลื่อมล า้ของการจัดการศึกษาในหอ้งเรียน และพัฒนา
นักเรียนให้มีทักษะการอ่าน และสามารถเรียนรวมกับเพื่ อนในห้องเรียนปกติได้ อย่างมี
ประสิทธิภาพ 
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Wiener และ Soodak (2008) จากมหาวิทยาลัย  Pace ได้ท าการวิจัยโดยการใช้
ระบบ RTI แบบ 3 ระยะ (3 Tiers) เพื่อจดัการระบบการจดัการศึกษาพิเศษในโรงเรียนส าหรบัเด็กที่
มีความบกพร่องทางด้านการเรียน รู้ (National Center for Learning Disabilities) จากกลุ่ม
ตวัอย่างจ านวน 242 คน ผลการวิจยัพบว่า ภายหลงัไดร้บัการช่วยเหลือดว้ยระบบการตอบสนอง
ต่อการช่วยเหลือ สามารถช่วยเหลือนกัเรียนที่มีความบกพร่องทางการเรียนรูไ้ดถ้ึงรอ้ยละ 91 และ
นกัเรียนรอ้ยละ 77.5 สามารถเขา้สู่ระบบการเรียนแบบปกติ (general education) ซึ่งแสดงใหเ้ห็น
ว่าระบบการตอบสนองต่อการชว้ยเหลือสามารถช่วยเหลือนกัเรียนที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้
ไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ  

     Gersten และ Dimono (2006, น. 106-107) ไดท้ าการวิจัยโดยการใช้ระบบ RTI เพื่อ
การคัดกรอง และพัฒนานักเรียนที่มีปัญหาการเรียนรู้ด้านการอ่านค าศัพท์ และพยัญชนะ 
ผลการวิจัยพบว่า การใชร้ะบบ RTI เพื่อการช่วยเหลือนักเรียนที่มีปัญหาการอ่านเป็นระบบการ
ช่วยเหลืออที่มีประสิทธิภาพ สามารถคัดกรองนักเรียนที่มีปัญหาด้านการอ่านตั้งแต่ระดับชั้น
อนุบาล และติดตามผลนักเรียนไดไ้ปจนถึงระดับประถมศึกษา ท าใหร้ะบบการช่วยเหลือเป็นไปได้
อย่างต่อเนื่อง และลดความเหลื่อมล า้ทางการศึกษาในระบบโรงเรียนได ้ซึ่งการใชร้ะบบ  RTI ใน
การช่วยเหลือนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู ้สามารถส่งต่อนักเรียนที่มีความตอ้งการ
พิเศษกลับสู่การเรียนรวมไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ และสามารถติดตามผลการช่วยเหลือได้อย่าง
ต่อเนื่อง 

     Vaughn และ Fuchs (2006, น. 60) จากมหาวิทยาลัย Texas และ Vanderbilt ไดท้ า
การวิจัยโดยการใช้รูปแบบการวิจัยแบบการสังเคราะห์ปริญญานิพนธ์ (Synthesis) เพื่อศึกษา
ความส าคญัของระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือ ในการช่วยเหลือนักเรียนที่มีความบกพร่อง
ทางการเรียนรูใ้นโรงเรียนเรียนรวม ซึ่งการวิจยัมุ่งเนน้ที่การใชร้ะบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือ 
ในระยะที่ 1 และระยะที่ 2  โดยผลการวิจัยพบว่า ระบบ  RTI มีความจ าเป็นต่อการช่วยเหลือ
นักเรียนที่มีความบกพร่องทางการเรียนรูใ้นโรงเรียน แต่การจัดการเรียนการสอนส าหรบัเด็กที่มี
ความบกพร่องทางการเรียนรูจ้  าเป็นต้องมีการช่วยเหลือจากหลายวิธีการ ได้แก่ การปรบัปรุง
หลกัสตูรใหม้ีความเหมาะสมกบัระบบการศึกษาพิเศษในโรงเรียน การมุ่งเนน้การคัดกรองนกัเรียน
ที่มีความบกพร่องทางการเรียนรูใ้นระดับประถมศึกษาเพื่อเตรียมความพร้อมในระยะยาวเพื่อ
ความยั่งยืน 

Batsche et al. (2005)  ได้ท าก ารวิจั ย เรื่ อ ง  Response to intervention: Policy 
considerations and implementation โดยใช้รูปแบบ Problem solving/RTI (PSM/RTI) เพื่ อ
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ศึกษาพฤติกรรมของผูเ้รียนระดบัประถมศึกษา โดยการใชอ้ารท์ีไอ 3 ระดับ ดว้ยหลกัการ 1) สอน
เด็กและให้การช่วยเหลือระยะแรกเริ่มทุกคน 2) ให้การบริการในแต่ละ Tier 3) ใช้ Problem 
solving เพื่อดพูฤติกรรมและประเมินปัญหา แลว้ใหก้ารช่วยเหลือและดูการตอบสนองต่อการจัด
กระท า  

Eura S. Roberson ได้ท าการวิจัย เรื่ อ ง  4 New Tiers, K-6 General Education 
Teachers of RTI Skills: Case Studies in District Public Schools in the North โดยใช้รูปแบบ 
การแกไ้ขปัญหา (Problem Solving) ร่วมกบัระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือ เพื่อศึกษาการ
อ่านคณิตศาสตร ์ ของนักเรียนระดับประถมศึกษา โดยการใชอ้ารท์ีไอ 3 ระดับ ดว้ยหลักการ 1) 
การคัดกรองเบื ้องต้น 2) การทดสอบในชั้นเรียน 3) ขั้นตอนการคัดแยกด้วยอารท์ีไอ 4) การ
ติดตามควาก้าวหนา้ 5) การวัดประเมินผลที่มีมาตรฐานน่าเชื่อถือในการประเมินพฒันาการของ
การอ่าน ทกัษะการสะกดค าและคณิตศาสตร ์ 

จากการศึกษางานวิจัยพบว่า ระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือ เป็นระบบการ
ช่วยเหลือนกัเรียนทีม่ีปัญหาการเรียนรู ้ดา้นการอ่าน (National Center for Learning Disabilities) 
ไดอ้ย่างมีประวิทธิภาพ และมีความส าคัญในโรงเรียนเรียนรวมเป็นอย่างมาก ซึ่งผู ้อ  านวยการ
โรงเรียนไดเ้ห็นถึงความส าคัญของระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือ ในโรงเรียน และสามารถ
พฒันานักเรียนที่มีปัญหาการเรียนดา้นการอ่าน ซึ่งการใชร้ะบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือใน
โรงเรียนเรียนรวมเป็นการพัฒนานักเรียนให้มีคุณภาพตามมาตรฐานการเรียนรู้ และสามารถ
ติดตามผลการพัฒนาไดอ้ย่างต่อเนื่อง ทัง้ยงัสามารถคัดกรองนกัเรียนที่มีปัญหาการอ่านไดต้ั้งแต่
ระยะเริ่มแรก ส่งผลใหก้ารเรียนของนกัเรียนเป็นไปไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึน้  
 

3. เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับระบบการดูแลช่วยเหลือนักเรียน 
3.1 ความหมายของระบบการดูแลช่วยเหลือนักเรียน 

ระบบการดแูลช่วยเหลือนกัเรียนเป็นนโยบายที่ส  านกังานคณะกรรมการการศึกษาขัน้
พืน้ฐานก าหนดขึน้ เพื่อใหส้ถานบนัการศึกษาแต่ละแห่งไดน้ าไปปรบัใชแ้ละด าเนินการตามขัน้ตอน
อย่างเป็นระบบเพื่อดูแลช่วยเหลือนักเรียนของตน โดยผูใ้ชต้อ้งเขา้ใจถึงความหมายของการดูแล
ช่วยเหลือนกัเรียน 

การดูแลช่วยเหลือนักเรียน หมายถึง การกระท าบางประการ อาทิ การส่งเสริม 
พัฒนา ป้องกัน หรือแก้ไข เพื่อช่วยใหน้ักเรียนสามารถพัฒนาความสามารถของตนไดอ้ย่างเต็ม
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ศักยภาพ การให้นักเรียนมีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ มีภูมิคุ้มกันต่ออุปสรรคและความ
ยากล าบาก มีจิตใจอนัเขม้แข็ง มีคณุภาพชีวิตที่ดี มีทกัษะการด ารงชีวิต รอดพน้จากวิกฤติทัง้ปวง 

ระบบการดูแลช่วยเหลือนักเรียน จึงหมายถึง กระบวนการด าเนินงานและการจัด
กิจกรรมเพื่อดูแลช่วยเหลือนักเรียนให้สามารถพัฒนาศักยภาพความสามารถของตน ให้มี
คุณลักษณะอันพึงประสงค ์มีสุขภาพกายใจ มีคุณภาพชีวิตที่ดี มีทักษะชีวิตและเอาตัวรอดจาก
วิกฤติได ้โดยมีการด าเนินงานอย่างเป็นระบบ เป็นขั้นเป็นตอนชัดเจน รวมกับการใชวิ้ธีการและ
เครื่องมือที่ไดม้าตราฐาน คณุภาพ และมีหลกัฐานงานวิจยัรองรบั (กิตติภพ เกาแกกูล, 2547) โดย
ระบบการท างานนั้นสามารถตรวจสอบได ้และเป็นการด าเนินงานที่ทุกฝ่ายที่เกี่ยวขอ้งทัง้นอกและ
ในสถาบนัการศึกษา อันไดแ้ก่ คณะกรรมการการศึกษา ผูป้กครอง ชุมชน ผูบ้ริหาร และคณุครูทุก
ท่าน เป็นผูม้ีส่วนร่วม (ส านกัวิชาการและมาตราฐานการศึกษา ส านกังานคณะกรรมการการศึกษา
ขัน้พืน้ฐาน กระทรวงศึกษาธิการ, 2547, น. 4) 

 
3.2 ความส าคัญและวตัถุประสงคข์องระบบการดูแลช่วยเหลือนักเรียน 

เพื่อใหน้กัเรียนเติบโตกลายเป็นบุคคลากรที่มีคุณภาพ ทางสถานศึกษาจึงค านึงอยู่
เสมอว่าการศึกษาจึงไม่ใช่เพียงการใหค้วามรูแ้ก่นกัเรียนเท่านัน้ แต่การศึกษายงัเป็นส่วนส าคญัใน
การพัฒนาองคร์วม ทั้งคณุภาพดา้นร่างกาย จิตใจ สติปัญญา ความสารมารถ คุณธรรมจริยธรรม 
และการด าเนินชีวิตประจ าวันดว้ยวิถีชีวิตที่เป็นสขุ ระบบการช่วยเหลือนกัเรียนจึงมีส่วนส าคัญใน
การเข้ามาส่งเสริม พัฒนา ป้องกัน ปกป้อง หรือแก้ไขปัญหาต่าง ๆ ที่อาจเกิดขึน้กับตัวนักเรียน 
เพ่ือให้ผู้ที่เกี่ยวข้องมีแนวทางในการด าเนินงานอย่างเป็นระบบ และเพ่ือให้เกิดผลสัมฤทธ์ิที่มี
คณุภาพ และไดม้าตราฐาน (อรวรรณ ล่องลือฤทธ์ิ, 2563, น. 1) ซึ่งสอดคลอ้งกบัวตัถุประสงคข์อง
ระบบการดูแลช่วยเหลือนักเรียน ดังที่ ส  านักวิชาการและมาตราฐานการศึกษา ส านักงาน
คณะกรรมการการศึกษาขัน้พืน้ฐาน กระทรวงศึกษาธิการ (2547, น. 5) ไดร้ะบุไว ้คือ 

1) เพื่อใหโ้รงเรียนมีระบบดแูลช่วยเหลือนกัเรียน โดยมีกระบวนการ วิธีการ และ
เครื่องมือที่มีคณุภาพ และมีมาตราฐาน สามารถตรวจสอบได ้

2) เพื่อส่งเสริมใหค้รูประจ าชัน้/ครูที่ปรกึษา บุคลากรในโรงเรียน ผูป้กครอง ชุมชน 
หน่วยงาน และองคก์รภานนอกมีส่วนร่วมในการด๔แลช่วยเหลือนกัเรียน 

3) เพื่อให้นักเรียนได้รับการดูแลช่วยเหลือและส่งเสริมพัฒนาการเต็มตาม
ศกัยภาพ เป็นคนที่สมบุณณท์ัง้ดา้นร่างกาย อารมณ ์สงัคม และ สติปัญญา 
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3.3 บทบาทหน้าท่ีผู้ท่ีเกีย่วข้องกบัระบบการดูแลช่วยเหลือนักเรียน 
ระบบการดแูลช่วยเหลือนกัเรียน ไม่ใช่ระบบที่อยู่ภายใตค้วามรบัผิดชอบของใครผูใ้ด

ผูห้นึ่ง แต่มีการกล่าวว่าระบบการดูแลช่วยเหลือนกัเรียน เป็นการด าเนินงานที่ทุกฝ่ายที่เกี่ยวขอ้ง
ทั้งนอกและในสถาบันการศึกษาเป็นผู้มีส่วนร่วม โดยฝ่ายนอกสถาบัน ได้แก่  ส านักงาน
คณะกรรมการการศึกษาขั้นพืน้ฐาน (สพฐ.) ส านักงานเขตพืน้ที่การศึกษา (สพท.) หน่วยงานที่
เกี่ยวข้อง เช่น ภาครฐั ภาคเอกชน องค์กรบริหารส่วนท้องถิ่น องคก์รอิสระ และฝ่ายในสถาบัน
ศึกษา ไดแ้ก่ ตวัสถาบนัศึกษา คณะกรรมการการศึกษา ผูบ้ริหาร ผูป้กครอง ชุมชน และคณุครูทุก
ท่าน โดยผูม้ีส่วนร่วมทุกท่านต่างลว้นมีบทบาท และหนา้ที่ของตน ซึ่งผูวิ้จัยในรวบรวม วิเคราะห ์
และสรุป บทบาทหนา้ที่ของฝ่ายในสถาบันศึกษา ซึ่งมีความเกี่ยวขอ้งโดยตรงกับงานวิจยัในครัง้นี ้
(ภูธร บา้นเนิน, 2551, น. 8-11; สวิุจกัขณ ์สายช่วย, 2563, น. 11-14) ดงันี ้

1. คณะกรรมการอ านวยการ (ทีมน า)  
เป็นผูน้  าในการริเริ่มหรือขับเคลื่อนระบบการดูแลช่วยเหลือนักเรียนในสถาบัน

ศึกษา อาจประกอบดว้ย ผูอ้  านวยการโรงเรียน ประธานกรรมการในต าแหน่งต่าง ๆ อาทิ หัวหนา้
ระดบั หัวหนา้แผนงาน หัวหนา้กิจกรรมพฒันานกัเรียน ตัวแทนผูป้กครอง ตัวแทนชุมชน เป็นตน้ 
โดยคณะกรรมการอ านวยการ (ทีมน า) มีบทบาทหนา้ที่ ดงัต่อไปนี ้

1.1) บริหารจดัการนโยบายและระบบใหเ้กิดความชดัเจน และมีประสิทธิภาพ 
1.2) ประสานงานกับฝ่ายที่เกี่ยวข้องนอกสถาบัน เช่น สาธารณสุข องค์กร

สนบัสนุนต่าง ๆ 
1.3) ประสานงความสมัพนัธร์ะหว่างคนในสถาบนัใหเ้ขม้แข็ง 
1.4) ดแูล ก ากบั นิเทศ ติดตาม และใหก้ าลงัใจแก่ผูป้ฏิบตัิงานทุกท่าน 

2. คณะกรรมการประสานงาน (ทีมประสานงาน) 
เป็นผู้กระจายงานไปยังส่วนต่าง ๆ และท าให้นโยบายหรือแผนงานสามารถ

ด าเนินการได ้อาจประกอบดว้ย รองผูอ้  านวยการ กรรมการตามต าแหน่งหรือหนา้ที่ต่าง ๆ หวัหนา้
ระดับชั้นทุกระดับ หัวหน้างานพัฒนากิจกรรมพัฒนาผู้เรียน หัวหน้างานอนามัย ครูพยาบาล 
หวัหนา้ฝ่านแนะแนว เป็นตน้ โดยคณะกรรมการประสานงาน (ทีมประสานงาน) มีบทบาทหนา้ที่ 
ดงัต่อไปนี ้

2.1) เป็นหลกัในการด าเนินระบบการดแูลช่วยเหลือนกัเรียน 
2.2) ประสานงานระหว่างหน่วยงานต่าง ๆ ที่เกี่ยวขอ้ง 
2.3) จัดท าอุปกรณ์ที่จ  าเป็นต่อการให้ความรู้ ให้ข้อมูล หรือให้รายละเอียดที่

ชดัเจนเกียวกบัระบบการดแูลช่วยเหลือนกัเรียน 
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2.4) ติดตามงาน นดัประชุม สรุปและอพัเดตขอ้มลูที่เกี่ยวขอ้งอย่างสม ่าเสมอ 
3. คณะกรรมการด าเนินงาน (ทีมท า) 

เป็นผูป้ฏิบตัิลงมือท า อาจประกอบดว้ย หัวหนา้ระดบัชัน้ รองหนา้หนา้ระดบัชั้น 
ครูผูส้อน ครูประจ าชัน้ ครูที่ปรกึษา ครูแนะแนว เป็นตน้ โดยคณะกรรมการด าเนินงาน (ทีมท า) มี
บทบาทหนา้ที่ ดงัต่อไปนี ้

3.1) การรูจ้กันกัเรียนเป็นรายบุคคล 
3.2) การคดักรองนกัเรียน 
3.3) การส่งเสริมและพฒันานกัเรียน 
3.4) การป้องกนัและแกไ้ขปัญหานกัเรียน 
3.5) การส่งต่อ 
ซึ่ง 5 ขั้นตอนดังกล่าว เป็นขั้นตอนที่มีความส าคัญอย่างมากในระบบการดูแล

ช่วยเหลือนกัเรียน ผูวิ้จยัจึงขอยกไปกล่าวขึน้อย่างละเอียดในหวัขอ้ถดัไป 
4. ผู้ปกครองและชุมชน (ทีมสนับสนุน) 

กลุ่มผูป้กครองและชุมชนเป็นกลุ่มที่มีความใกลช้ิดกับนักเรียนในพืน้ที่มากที่สุด 
จึงมีบทความส าคญัในการช่วยเหลือและดแูลนักเรียน อาจประกอบไปดว้ย คุณพ่อคุณแม่ คนใน
ครอบครวั ผูป้กครอง เครือข่าย/ชมรม/สมคมผูป้กครอง บุคคลในชุมชน เป็นตน้ โดยผูป้กครองและ
ชุมชน (ทีมสนบัสนุน) มีบทบาทหนา้ที่ ดงัต่อไปนี ้

4.1) อบรมดแูลนกัเรียนดว้ยความรกัความเขา้ใจ 
4.2) สนบัสนุนและใหค้วามรวมมือกบัสถาบนัการศึกษา 
4.3) แลกเปลี่ยนขอ้มลูที่เป็นประโยชน ์
4.4) ส่งเสริมและจดัสภาพแวดลอ้มที่เอือ้ต่อการพฒันาศกัยภาพของนกัเรียน 

5. นักเรียน 
ในระบบการดแูลช่วยเหลือนกัเรียน นักเรียนไม่ไดเ้ป็นเพียงผูร้บั แต่ยงัมีบทบาท

ในการเป็นผูน้  าและผูช้่วยเหลือ โดยนกัเรียน มีบทบาทหนา้ที่ ดงัต่อไปนี ้
5.1) เรียนรูแ้ละท าความเขา้ใจถึงแนวปฏิบตัิของระบบการดแูลช่วยเหลือนกัเรียน 
5.2) ใหค้วามร่วมมือ เอือ้เฟ้ือขอ้มลูที่มีประโยชน ์และแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับ

ความตอ้งการ 
5.3) มีส่วนร่วมในการก าหนดแผนงาน การคิดโครงการ และการท ากิจกรรม 
5.4) ช่วยเหลือเพื่อนนกัเรียนดว้ยกนั 
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3.4 องคป์ระกอบส าคัญของระบบการดูแลช่วยเหลือนักเรียน 
ระบบการดูแลช่วยเหลือนักเรียนเป็นระบบที่มีขั้นตอนการด าเนินงานอย่างชัดเจน 

โดยเฉพาะในส่วนบทบาทของครูประจ าชั้น/ครูที่ปรกึษา ซึ่งเป็นบุคคลากรหลักในการด าเนินงาน 
ซึ่งกระบวนการและขั้นตอนของระบบการดูแลช่วยเหลือนักเรียนดังกล่าวมีองค์ประกอบส าคัญ
ทัง้หมด 5 ขัน้ตอน (ภูธร บา้นเนิน, 2551, น. 11-19 ; สวิุจกัขณ ์สายช่วย, 2563, น. 9-10 ) ดงันี ้

1. การรูจ้กันกัเรียนเป็นรายบุคคล 
2. การคดักรองนกัเรียน 
3. การส่งเสริมและพฒันานกัเรียน 
4. การป้องกนัและแกไ้ขปัญหานกัเรียน 
5. การส่งต่อ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

ภาพประกอบ 4 แผนภาพกระบวนการและขัน้ตอนการด าเนินงานระบบการดแูลช่วยเหลือนกัเรียน 

ที่มา : สวิุจกัขณ ์สายช่วย (2563, น. 8) 

1. การรู้จักนักเรียนเป็นรายบุคคล 

2. การคัดกรองนักเรียน 

กลุ่มพิเศษ กลุ่มปกต ิ กลุ่มเสี่ยง กลุ่มมีปัญหา 

3. การส่งเสริมและพัฒนานักเรียน 4. การป้องกันและแก้ไขปัญหา
นักเรียน 

พฤติกรรม 

5. การส่งต่อ 
ภายใน : ครูผูเ้กีย่วขอ้ง 
ภายนอก : ผูเ้ชี่ยวชาญเฉพาะดา้น 

 

ดีขึน้ 

ไม่ดีขึน้ 
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1. การรู้จักนักเรียนเป็นรายบุคคล  
ครูประจ าชั้นมีหนา้ที่ในการรวบรวมขอ้มูลพืน้ฐานของนักเรียนในความรบัผิดชอบ

เป็นรายบุคคล โดยขอ้มลูที่เก็บรวบรวมควรครอบคลมุในหลากหลายมิติ อาทิ ดา้นสขุภาพร่างกาย 
จิตใจ ครอบครวั สงัคม อารมณ ์สติปัญญา ความสามารถ และเป็นขอ้มลูที่กล่าวถึงพฤติกรรมทัง้ 2 
ดา้น ทั้งคือ ดา้นบวกหรือพฤติกรรมอันพึงประสงค ์และดา้นลบหรือพฤติกรรมอันไม่พึงประสงค ์
โดยเมื่อไดข้อ้มูลมาครูผูส้อนตอ้งท าการคัดแยกและจัดเก็บอย่างเป็นระบบ และวิเคราะหข์อ้มูล
เพื่อใหส้ามารถน าไปใชป้ระโยชนใ์นการส่งเสริม พฒันา ป้องกนั และแกไ้ขปัญหาแก่นกัเรียน 

โดยขอ้มลูพืน้ฐานที่ครูผูส้อนสามารถเก็บรวบรวได ้อาจแบ่งเป็น 3 ดา้น ดงันี ้ 
1) ดา้นความสามารถ  

1.1) ด้านการเรียน ได้แก่ ผลการเรียนรายวิชาต่าง ๆ ความรับผิดชอบ
เกี่ยวกบัการบา้นหรืองานในคาบ พฤติกรรมในหอ้งเรียนทีส่่งผลต่อการเรียนรู ้เช่น การเหม่อลอยใน
หอ้ง การหลบัในหอ้ง เป็นตน้ 

1.2) ดา้นความสามารถอ่ืน ๆ ไดแ้ก่ ความถนัด ความสามารถพิเศษ ความ
ชื่นชอบ งานอดิเรก การมีส่วนร่วมในกิจกรรมทัง้ในหรือนอกโรงเรียน เป็นตน้ 

2) ดา้นสขุภาพ 
2.1) ดา้นร่างกาย ไดแ้ก่ น า้หนัก ส่วนสูง โรคประจ าตัว ความบกพร่องทาง

ร่างกาย อวยัวะในร่างกาย เล็บ ฟัน ผม กลุ่มเลือด เป็นตน้ 
2.2) ด้านจิตใจ ได้แก่ สภาพอารมณ์ อุปนิสัย เงียบขรึม ร่าเริง พฤติกรรม 

รูปแบบการตอบสนองต่อสิ่งเรา้ ความมั่นใจ ความเชื่อมั่นในตวัเอง เป็นตน้ 
3) ดา้นครอบครวั 

3.1) ดา้นเศรษฐานะ ไดแ้ก่ รายไดข้องครอบครวั อาชีพการการของผูป้กครอง 
ค่าใชจ้่ายของนกัเรียนที่ไดร้บัต่อวนั ต่อสปัดาห ์ต่อเดือน เป็นตน้ 

3.2) ดา้นสถานะครอบครวั ได้แก่ มีพี่น้องกี่คน ในครอบครวัมีสมาชิกกี่คน 
แต่ละคนมีอุปนิสัยเช่นไร มีความเจ็บป่วยหรือไม่ มีปัญหาการใช้สารเสพติด การติดพนัน 
สภาพแวดลอ้มรอบบา้น ลกัษณะที่อยู่อาศยั เป็นตน้ 

2. การคัดกรองนักเรียน 
เป็นการน าขอ้มลูของนกัเรียนมาพิจารณาเพื่อจดักลุ่ม ซึ่งจะเป็นประโยชนใ์นการ

ช่วยเหลือนักเรียนได้อย่างถูกต้องและตรงกับปัญหาตามความเป็นจริง แต่ครูประจ าชั้นต้อง
ระมัดระวงัอย่างยิ่ง ที่จะไม่ใหน้ักเรียนรูส้ึกว่าตนส าหรบัถูกครูผูส้อนแบ่งแย่งตามความสามารถ 
โดยการคดักรองของระบบการดูแลช่วยเหลือผูเ้รียนอาจมีการแบ่งผลการคัดกรองเป็น 2 กลุ่ม  3 
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กลุ่ม  หรือ 4 กลุ่ม ก็ได ้ตามแต่หลกัเกณฑข์องสถาบนัศึกษา  โดยในที่นีผู้วิ้จยัไดย้กตวัอย่างการคดั
กรองแบบ 4 กลุ่ม คือ 

1) กลุ่มปกติ คือ นักเรียนที่ผ่านเกณฑก์ารคัดกรองตามปกติ สามารถไดร้บัการ
ส่งเสริมหรือพฒันาความสามารถตามความถนดัต่อไป 

2) กลุ่มเสี่ยง คือ นักเรียนที่ผลการคดักรองไม่เสถียร หรือมีผลการคดักรองขึน้ ๆ 
ลง ๆ ไม่แน่นอน ครูผูส้อนควรวิเคราะหห์าสาเหตเุพื่อแกไ้ขและป้องกนัตามกรณี 

3) กลุ่มมีปัญหา คือ นักเรียนที่ไม่ผ่านเกณฑ์การคัดกรองที่ก าหนด ซึ่งครูผูจ้  ามี
ความจ าเป็นตอ้งเขา้ไปช่วยเหลือและแกไ้ขปัญหาอย่างเร่งด่วน 

4) กลุ่มพิเศษ คือ นักเรียนที่มีความสามารถพิเศษ หรือนกัเรียนที่สามารถท าสิ่ง
ใดสิ่งหนึ่งไดด้ีว่าเพื่อนวัยเดียวกันในสภาพแวดลอ้มเดียวกัน โดยมีการแสดงออกที่ประจักษ์ ครู
ประจ าชัน้ควรใหก้ารส่งเสริมและพฒันาความสามารถนัน้ใหถ้ึงขัน้สงูสดุ 

3. การส่งเสริมและพัฒนานักเรียน 
เป็นการสนบัสนุนนกัเรียนทุกคนดว้ยรูปแบบที่เหมาะสม ส่งเสริมและพฒันาตาม

ความสามารถอย่างเต็มศักยภาพ ปลกูผงัใหน้ักเรียนทุกคนเห็นขอ้ดีในตนเองและมีความภูมิใจใน
ตวัเอง ป้องกนันกัเรียนกลุ่มปกติไม่ใหห้ลดุไปอยู่กลุ่มเสี่ยง และพัฒนากลุ่มเสี่ยงกับกลุ่มมีปัญหา
ใหส้ามารถกลบัมาอยู่ในกลุ่มปกติ โดยรูปแบบการส่งเสริมและพฒันา สามารถท าไดผ้่านกิจกรรม
หลกัที่ส  าคญั คือ 

1) การจดักิจกรรมโฮมรูม โดยยึดความตอ้งการของนกัเรียน หรือใหน้กัเรียนมี
โอกาสในการคน้หาความสามารถของตนเอง รวมไปถึงการจดักิจกรรมเพื่อกระตุน้การมีส่วนร่วม
ภายในหอ้งเรียน จดักิจกรรมตามฤดูกาลหรือเทศกาลส าคญั จัดกิจกรรมที่ทันสมยัหรือเหมาะสม
กบัพฒันาการตามวยั 

2) กิจกรรมการเยี่ยมบา้น เป็นกิจกรรมที่สรา้งความเขา้ใจระหว่าง ครูประจ า
ชัน้ นกัเรียน และผูป้กครอง ท าใหส้ามารถก าหนดแนวทางในการส่งเสริมและพฒันานกัเรียนไปใน
ทิศทางเดียวกนั 

3) การจัดกิจกรรมประชุมผูป้กครอง ครูประจ าชั้นควรจัดการประชุมอย่างง
นอ้ยภาคเรียนละ 1 ครัง้  และมีวัตถุประสงคค์ลา้ยกับการเยี่ยมบา้น คือการสรา้งความร่วมมือกัน
ระหว่างครูและผูป้กครอง 

4) การจดักิจกรรมเสริมสรา้งทกัษะการด ารงชีวิตและกิจกรรมพฒันานกัเรียน 
กิจกรรมใด ๆ ที่จดัขึน้ มีจุดประสงคเ์พื่อส่งเสริมและพฒันาผูเ้รียน 
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4. การป้องกันและแก้ไขปัญหา 
โดยพืน้ฐานครูย่อมดแูลและใส่ใจนักเรียนในความรบัผิดชอบอย่างเท่าเทียม แต่

ในนกัเรียนกลุ่มเสี่ยง และกลุ่มมีปัญหา ครูประจ าชั้นจ าเป็นตอ้งดแูลใส่ใจอย่างใกลช้ิด และคอย
วางแผนเพื่อป้องกนัและแกไ้ขปัญหา ส ารหบันกัเรียน เพื่อใหน้กัเรียนในกลุ่มดงักล่าวสามารถแกไ้ข
ปัญหาของตน และกา้วหนา้สู่การเป็นบุคคลากรที่มีคณุภาพ (กรมสขุภาพจิต กระทรวงศึกษาธิการ
, 2544) โดยแนวทางการป้องกนั และแกไ้ขปัญหา  อาทิ 

1) การให้ค  าปรึกษา การเป็นผู้รบัฟังที่ดี เป็นที่ระบาย หรือเป็นที่พึ่งทางใจแก่
นกัเรียน 

2) การจดักิจกรรมหรือการหาแนวทางการช่วยเหลือ เท่าที่ครูจะสามารถท าได ้
3) การประสานงานและร่วมมือกบัผูป้กครองในการช่วยกนัแกไ้ขปัญหา 

5. การส่งต่อ 
แมค้รูประจ าชั้นจะพยายามเพียงใด แต่ในบางกรณี ปัญหาหรืออุปสรรคที่พบ

อยากยากเกินก าลังและความสามารถ เมื่อแนวทางการช่วยเหลือที่สามารถท าได ้ไม่สามารถ
แก้ปัญหาของนักเรียนใหด้ีขึน้ได ้ในกรณีนีค้รูประจ าชั้นสามารถน าปัญหาไปปรึกษาครูท่านอ่ืน 
หรือส่งต่อปัญหานีไ้ปยังผู ้เชี่ยวชาญ เพื่อใหน้ักเรียนที่ประสบปัญหาได้รบัความช่วยเหลืออย่าง
ถูกตอ้งและรวดเร็ว โดนการส่งต่อสามารถแบ่งออกเป็น 2 แบบ คือ 

1) เป็นการส่งต่อนกัเรียนที่เกิดขึน้ภายในสถาบนัศึกษาเดียวกนั อาจเป็นการ
ส่งต่อใหค้รูที่เชี่ยวชาญในการรบัมือหรือการแกไ้ขปัญหาดังกล่าวมากกว่า หรือส่งต่อใหค้รูในสาย
งานอ่ืนช่วยเหลือ เช่น ครูพละ ครูแนะแนว ครูประจ าวิชา 

2) การส่งต่อภายนอก เป็นการส่งต่อนักเรียนไปยังผู ้ เชี่ยวชาญที่อยู่นอก
สถานศึกษา โดยครูประจ าชั้น ครูแนะแนวและผูป้กครองลงความเห็นแลว้ว่าปัญหาดังกล่าวเกิน
กว่าศักยภาพของทางโรงเรียนจะรบัมือไว้ อาจเป็นการส่งต่อไปยังสถาบันศึกษาเฉพาะทาง ส่ง
ต่อไปยงัคณุหอ นกัจิตวิทยา หรือผูเ้ชี่ยวชาญดา้นนัน้ ๆ  

 
3.5 การประยกุตใ์ช้ระบบการดูแลช่วยเหลือนักเรียนกับระบบอ่ืน ๆ  

ระบบการดูแลช่วยเหลือนักเรียน เป็นการวางแนวทางการช่วยเหลือนักเรียนอย่าง
เป็นขัน้เป็นตอน โดยเริ่มตัง้แต่การ ส ารวจ สงัเกต คดักรอง ช่วยเหลือ แกไ้ข และหากเกินก าลงัก็ส่ง
ต่อ ซึ่งเป็นระบบที่มีศักยภาพระบบหนึ่ง แต่เพื่อใหก้ารช่วยเหลือนกัเรียนเป็นไปไดอ้ย่างสมบูรณ์
ที่สดุ ผูใ้ชค้วรศึกษาระบบช่วยเหลืออ่ืน ๆ หรือวิธีการพฒันาอ่ืน ๆ เพื่อใหส้ามารถน าจุดเด่นของแต่
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ละระบบและวิธีการมาปรบัใชต้ามบริบทของสถานศึกษา เพื่อใหเ้กิดศักยภาพในการช่วยเหลือ
นกัเรียนสงูสดุ โดยในงานวิจยัครัง้นีผู้วิ้จยั ไดศ้ึกษาและปรบัใชร้ะบบและวิธีการอ่ืน ๆ ดงันี ้

 
1. ระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือ (Response to Intervention: RTI)  

ความเป็นมาของระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือเกิดขึน้จากนโยบายของ
รฐับาลประเทศสหรฐัอเมริกาที่ประกันคุณภาพการจัดการศึกษาตาม NCLB (No Child Left 
Behind) โดยแต่ละรฐัน านโยบายสู่การปฏิบัติดว้ยความยืดหยุ่นมากนอ้ยตามสภาพความยุ่งยาก
ของนักเรียน และตอ้งการรบัประกนัว่านักเรียนทุกคนมีโอกาสเท่าเทียมกนัในการไดร้บัการพัฒนา
ความสามารถด้านวิชาการที่ดีที่สุด และได้รบัการสนับสนุนเฉพาะด้านที่เหมาะสม  (Maniglia, 
2017) 

ระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือจึงเป็นแนวคิดเชิงระบบเพื่อเข้าถึงความ
ตอ้งการของนกัเรียนทุกคน โดยใชก้ารมีส่วนร่วมในการใหค้วามช่วยเหลือระยะแรกแก่นกัเรียนที่มี
ความยุ่งยากในการเรียนรูห้รือมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนต ่าแต่เนิ่น ๆ (อญัชลี สารรตันะ, 2557, น. 
1-2) ในหลายระดับที่ตอบสนองต่อความต้องการของนักเรียน เพื่อการตัดสินใจในการใหค้วาม
ช่วยเหลือทางการศึกษาทั่วไป การศึกษาพิเศษ หรือทัง้สองอย่าง เพื่อใหน้ักเรียนประสบผลส าเร็จ
ในการเรียนรู ้ดว้ยการบูรณาการทฤษฎี หลกัสูตร วิธีสอนและการวดัและประเมินผลนักเรียน ใน
ลกัษณะการติดตามความกา้วหนา้ไวด้ว้ยกนั (National Center for Learning Disabilities, 2006) 
โดยยึดหลักพืน้ฐาน 4 ประการ  ได้แก่ 1) การเรียน การสอนด้านวิชาการที่อิงวิทยาศาตรแ์ละ
ภาษาศาสตร ์2) การติดตามความก้าวหนา้ 3) การตดัสินใจที่ยึดขอ้มลูเป็นพืน้ฐาน และ 4) ระดับ
ของการช่วยเหลือหลายระดบัที่มีความเขม้ขน้แตกต่างกนัในแต่ละระดบั (Reschly, 2014, p. 40) 
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ภาพประกอบ 5 องคป์ระกอบของการตอบสนองต่อความช่วยเหลือ 3 ระดบั                              

ที่มา : Burns และคนอ่ืน ๆ (2007) 

โดยระบบตอบสนองต่อการช่วยเหลือ มีวิธีการคัดกรองและช่วยเหลือนักเรียน
เป็นขั้น ๆ ไดแ้ก่ ระดับที่ 1 (Primary Tier) เป็นการคัดกรองทั่วไป  ระดับที่ 2 (Secondary Tier) 
เป็นการคัดกรองนักเรียนเพื่อติดตามผลการเรียนของนักเรียนที่มีภาวะเสี่ยงอย่างใกล้ชิด  และ 
ระดับที่ 3 (Tertiary Intervention) เป็นการคดักรองอย่างละเอียด ส าหรบันักเรียนที่ไม่ตอบสนอง
ต่อการช่วยเหลือด้านพฤติกรรมในระดับที่  1 และ 2 Burns และคนอ่ืน ๆ (2007); (Fuchs และ 
Fuchs, 2005) ซึ่งคลา้ยคลึงกับระบบาการดแูลช่วยเหลือนักเรียนที่คัดกรองนักเรียนออกเป็นกลุ่ม 
ๆ  จึงท าใหผู้ศ้ึกษาสามารถท าหลกัเกณฑก์ารคดักรองหรือการจดักลุ่มระหว่างของระบบมาบูรณา
การเขา้กนัไดต้ามความเหมาะสมของบริบทสถานศึกษา 

2. ชุมชนการเรียนรู้ทางวิชาชพี (Professional Learning Community: PLC) 
เป็นวิธีการที่ช่วยรวบรวมคณะครูให้เข้ามาแลกเปลี่ยนข้อมูล ความรู ้และวิธี

พฒันากระบวนการสอน (วิจารณ ์พาณิช, 2555, น. 139) ซึ่งจะช่วยส่งเสริมใหค้รูมีศกัยภาพและมี
เขือข่ายที่พรั่งพรอ้มพอที่จะสามารถปฏิบตัิหนา้ที่ในระบบการดแูลช่วยเหลือนักเรียนไดอ้ย่างเต็มที่ 
โดยรายละเอียดของชุมชนการเรียนรูวิ้ชาชีพ ผูวิ้จัยไดร้วบรวม สรุปและวิเคราะหร์ายละเอียดไวใ้น
หวัขอ้ใหญ่ถดัไป 
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3. การพัฒนาบทเรียนร่วมกัน (Lesson Stud : LS 
เป็นอีกหนึ่งวิธีการในการเตรียมครูใหม้ีศักยภาพเพียงพอต่อการเข้าร่วมระบบ

การดูแลช่วยเหลือนักเรียน การพัฒนาบทเรียนร่วม เป็นแนวคิดและกระบวนการที่มุ่งเน้นการ
ท างานศึกษาวิจัยร่วมกนัระหว่างกลุ่มครูและผูท้ี่เกี่ยวขอ้ง ในการพัฒนาการจัดการเรียนการสอน 
การจัดกระบวนการเรียนรู ้เพื่อพัฒนานักเรียน ร่วมไปถึงการเตรียมความพรอ้มและการพัฒนา
ศกัยภาพของครูที่มีอยู่ในสูงขึน้ (ชาริณี ตรีวรญัญู, 2557) โดยผูวิ้จยัไดร้วบรวม สรุปและวิเคราะห์
รายละเอียดไวใ้นหวัขอ้ใหญ่ถดัไป 

 
 
 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 6 แผนภาพกระบวนการพฒันาบทเรียนร่วมกนั  

ที่มา : ชาริณี ตรีวรญัญ ู(2557, น. 1) 

 

4. วิธีการสนับสนุนพฤตกิรรมเชิงบวก (Positive Behavioral Interventions and  
Supports : PBIS) 

เป็นวิธีการและเครื่องมือที่โรงเรียนใช้เพื่อปรับปรุงพฤติกรรมไม่พึงประสงค์ของ
นกัเรียน ซึ่งพฤติกรรมดังกล่าวอาจเป็นสาเหตสุ าคัญที่ท าใหน้ักเรียนเกิดปัญญาในการเรียนร็ จน
กลายเป็นนักเรียนกลุ่มมีปัญหาในระบบการดแูลช่วยเหลือนักเรียน  โดยการสนับสนุนทางสังคม
และพฤติกรรมเชิงบวกสามารถแบ่งได ้3 ระดบั (พรสขุ หุ่นนิรนัดร,์ 2550, น. 108-109) ไดแ้ก่  

1) การป้องกันปฐมภูมิ (Primary Prevention) เป็นระบบการป้องกันความรุนแรง
ก าหนดใหค้รอบคลุมทุก ๆ กิจกรรมในโรงเรียนอย่างกวา้ง ๆ เพื่อป้องกันไม่ใหเ้กิดพฤติกรรมที่จะ
ก่อใหเ้กิดปัญหาขนาดใหญ่ตามมา โดยองคป์ระกอบการป้องกันปฐมภูมิ ไดแ้ก่ กฏ ระเบียบ วินัย 
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ขอ้บงัคบั ขอ้ตกลง ซึ่งนอกจากช่วยป้องกนัไม่พึงประสงค ์ยงัช่วยท าใหน้กัเรียนทั่วไปหลีกเลี่ยงการ
ริเริ่มการมีพฤติกรรมที่จะน าไปสู่ปัญหาในอนาคต 

2) การป้องกันทุติยภูมิ (Secondary Prevention) เป็นการออกแบบกลวิธีหรือกล
ยุทธใหต้รงกบักลุ่มเป้าหมายซึง่เป็นนกัเรียนกลุ่มที่เสี่ยงที่จะเกดิพฤติกรรมไม่พึงประสงค ์จึงมกัเป็น
การจัดกิจกรรมเป็นกลุ่มเล็ก ๆ เพื่อตอ้งการสนบัสนุนพฤติกรรมเชิงบวก เช่น การจดัชมรม การจัด
ทีมกีฬา เพื่อส่งเสริมการปรบัตวั และสรา้งความรูส้ึกเป็นที่ยอมรบัของสงัคมใหก้บันกัเรียน 

3) การป้องกันตติยภูมิ (Tertiary Prevention) เป็นการออกแบบเพื่อตอบสนองความ
ตอ้งการของนกัเรียนเป็นรายบคุคล โดยใชก้บันกัเรียนที่มีพฤติกรรมไม่พึงประสงคท์ี่ค่อนขา้งรุนแรง 
เช่น กา้วรา้ว มีการใชส้ารเสพติ ดื่มสรุา มีปัญหาทางจิตเวช 

การสนับสนุนพฤติกรรมเชิงบวก เป็นการช่วยเหลือนักเรียนอีกทางหนึ่ง เพื่อให้
นกัเรียนมีความพรอ้มและสามารถเรียนรูแ้ละพัฒนาความสามารถของตนไดอ้ย่างเต็มศักยภาพ 
ลดโอกาสการเขา้ข่ายกลุ่มเสี่ยง หรือกลุ่มมีปัญหาตามเกณฑข์องระบบการดแูลช่วยเหลือนกัเรียน 
 

3.6 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกบัระบบการดูแลช่วยเหลือนักเรียน  
อวยชัย ศรีตระกูล, ฉลอง ชาตรูประชีวิน, วิทยา จันทรศ์ิลา, และ ส าราญ มีแจ้ง 

(2556) ได้ท าการวิจัย การพัฒนารูปแบบการบริหารระบบการดูแลช่วยเหลือนักเรียนใน
สถานศึกษาสงักดัส านกังานเขตพืน้ที่การศึกษาประถมศึกษา กลุ่มตวัอย่างเป็น ผูบ้ริหารการศึกษา 
ผูบ้ริหารสถานศึกษา และครูในสถานศึกษาจ านวน 70 คน จากโรงเรียนในภาคเหนือ จ านวน 6 
แห่ง ผลการวิจยัพบว่า 1) ปัจจยัที่ส่งผลต่อการบริหารระบบการดแูลช่วยเหลือนกัเรียน ไดแ้ก่ การ
ก าหนดนโยบาย การส่งต่อนโยบาย การมีส่วนร่วมของบุคลากร และการบริหารระบบการดูแล
ช่วยเหลือนกัเรียน ประกอบดว้ยการวางแผนการจดัโครงสรา้งองคก์ร การน าองคก์รการปฏิบตัิการ 
การตรวจสอบติดตามและประเมินผล การปรบัปรุงพัฒนาและการประสานงาน  2) รูปแบบการ
บริหารระบบการดูแลช่วยเหลือนักเรียนในสถานศึกษาที่สรา้งขึน้ประกอบด้วย  3 องค์ประกอบ
ไดแ้ก่ 2.1) หลกัการและแนวคิดในการบริหาร 2.2) ปัจจัยที่ส่งผลต่อการบริหารประกอบดว้ยการ
ก าหนดและการส่งต่อนโยบายและการขับเคลื่อนนโยบาย โดยบุคลากรหลักของระบบการดูแล
ช่วยเหลือนักเรียนและ 2.3) กระบวนการบริหารประกอบดว้ยการวางแผนการจดัโครงสรา้งองคก์ร 
การน าองค์กรการปฏิบัติการการตรวจสอบติดตามและประเมินผลการปรบัปรุงพัฒนาและการ
ประสานงาน   3) การประเมินรูปแบบการบริหารระบบการดแูลช่วยเหลือนกัเรียนในสถานศึกษาที่
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พัฒนาขึน้ มีความเป็นไปไดใ้นการน าไปปฏิบัติอยู่ในระดับมาก และมีประโยชนอ์ยู่ในระดับมาก
ที่สดุ 

อาริษา วัฒนครใหญ่, ชูศักดิ์ เอกเพชร, และ นัฎจรี เจริญสุข (2560) ไดท้ าการวิจัย 
การศึกษาความสัมพันธร์ะหว่างคุณลักษณะของผูบ้ริหารสถานศึกษากับการบริหารจัดการระบบ
การดแูลช่วยเหลือนกัเรียนของสถานศึกษา กลุ่มตวัอย่างเป็นครูผูส้อนจ านวน 278 คน เครื่องมือที่
ใชใ้นการวิจัย ได้แก่ แบบสอบถามดา้นคุณลักษณะของผู้บริหารที่  และแบบสอบถามด้านการ
บริหารจัดการระบบการดูแลช่วยเหลือนกัเรียนของสถานศึกษา ผลการวิจัยพบว่า 1) คณุลกัษณะ
ของผู้บริหารสถานศึกษาโดยรวมและรายด้านอยู่ในระดับมาก  เรียงล าดับดังนี ้ ด้านการสรา้ง
แรงจูงใจ ดา้นการติดต่อสื่อสาร ดา้นการมีภาวะผูน้  า และดา้นการตัดสินใจ แต่ควรส่งเสริมดา้น
ความคิดสรา้งสรรค ์และความคิดริเริ่ม 2) การบริหารจัดการระบบการดูแลช่วยเหลือนกัเรียนของ
สถานศึกษาโดยรวมและรายดา้นอยู่ในระดบัมาก เรียงล าดับดงันี ้ดา้นการเตรียมการและวางแผน
ด าเนินงาน ดา้นการด าเนินงานตามแผน ดา้นการนิเทศก ากบั ติดตาม และดา้นการประเมินผล 3) 
ความสัมพันธ์ระหว่างคุณลักษณะของผูบ้ริหารสถานศึกษากับการบริหารจัดการระบบการดูแล
ช่วยเหลือนักเรียนของสถานศึกษา พบว่ามีค่าความสัมพันธ์ (r) อยู่ระหว่าง .56 -.71 และ
คณุลกัษณะอยู่ในระดบัสงู (r = .73**) อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .01 

จุฑากิจ นวลมังสอ (2557) ได้ท าการวิจัย ระบบการดูแลช่วยเหลือนักเรียนของ
โรงเรียนเอกชน ส านักงานเขตพืน้ที่การศึกษาประถมศึกษานครศรีธรรมราช เขต 3 กลุ่มตัวอย่าง
เป็น ผูบ้ริหารจ านวน 16 คน ครูประจ าชั้นจ านวน 113 คน และครูแนะแนว 16 คน รวมทั้งหมด 
145 คน เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจยั ไดแ้ก่ แบบสอบถามมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดบั ผลการวิจยั
พบว่า 1) ระดับการด าเนินงานการดูแลช่วยเหลือนักเรียน ในการรูจ้กันักเรียนเป็นรายบุคคล การ
คดักรองนักเรียน การส่งเสริมพฒันานกัเรียน การป้องกนัและแกไ้ขปัญหา และการส่งต่อ  โดยรวม
อยู่ในระดับมาก  2) ผลการเปรียบเทียบการด าเนินงาน  ระบบการดูแลช่วยเหลือนักเรียน ตาม
ความคิดเห็นของผูบ้ริหาร ครูประจ าชัน้ ครูแนะแนว โดยรวมแตกต่างกนั โดยจะเห็นไดว่้าครูประจ า
ชัน้มีความใกลช้ิดนักเรียนมากที่สุด และ 3) แนวทางการพฒันาระบบการดูแลช่วยเหลือนกัเรียน 
พบว่า ครูควรเยี่ยมบา้นนักเรียนทุกคน โดยจัดอัตราครู 1 คน ต่อการเยี่ยมบา้นนักเรียน 17 – 25 
คน ประสานกบัผูป้กครองอย่างใกลช้ิด เปิดโอกาสใหผู้ป้กครองเขา้ร่วมวางแผนต่าง ๆ กบัโรงเรียน 

จากการศึกษางานวิจัยพบว่า การจะวางระบบการดูแลช่วยเหลือนักเรียนให้มี
ประสิทธิภาพนั้น มีปัจจัยที่ต้องค านึกหลากหลายอย่าง ทั้งนี ้ควรเริ่มต้นจากผู้บริหารที่สรา้ง
แรงจูงใจ มีความสามารถดา้นการติดต่อสื่อสาร มีภาวะผูน้  า มีความคิดสรา้งสรรค ์และความคิด
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ริเริ่ม ในส่วนนโยบายควรค านึงถึงการก าหนดนโยบาย การส่งต่อนโยบาย การมีส่วนร่วมของ
บุคลากร และการบริหารระบบการดูแลช่วยเหลือนักเรียน และในระดับปฎิบัติงานจากงานวิจัย
แสดงให้เห็นว่าครูคือบุคคลส าคัญที่มีบทบาทและใกล้ชิดกับนักเรียนที่สุด ฝ่ายบริหารจึงออก
นโยบายเพื่อสนบัสนุนครูผูส้อนอย่างเต็มที่ เพื่อใหค้รูผูส้อนมีศกัยภาพพรั่งพรอ้มในการจดัการดแูล
ช่วยเหลือนกัเรียนอย่างเต็มประสิทธิภาพ 

 

4. เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพ  
4.1 ความหมายของชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพ  
ความหมายของชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพ 

วิจารณ์ พาณิช (2555, น. 139) ไดใ้หค้วามหมายเรื่องนีว่้า ชุมชนการเรียนรูท้าง
วิชาชีพ (Professional Learning Community: PLC) คือ การรวมตัวกันของครูในโรงเรียนเพื่อ
แลกเปลี่ยนเรียนรูวิ้ธีการจัดการเรียนรูใ้หศ้ิษยไ์ดท้ักษะ เพื่อการด ารงชีวิตในศตวรรษที่ 21 โดยที่
ผูบ้ริหารโรงเรียน คณะกรรมการโรงเรียน ผู้บริหาร เขตพืน้ที่ การศึกษาและผู้บริหารการศึกษา 
ระดับประเทศ เขา้รวมจดัระบบสนับสนุน ใหเ้กิดการแลกเปลี่ยน เรียนรูต้่อเนื่อง เป็นการพัฒนา
วิธีการเรียนรูข้องศิษยอ์ย่างต่อเนื่อง เป็นวงจรไม่รูจ้บ นั่นคือการ “พฒันา คณุภาพต่อเนื่อง” (CQI – 
Continuous quality improvement) กระบวนการต่อเนื่องที่ครูและนกัการศึกษา ท างานร่วมกนัใน
วงจรของการร่วมกัน ตั้งค าถามและการท าวิจัยเชิงปฏิบัติการ เพื่อบรรลุผลการเรียนรูท้ี่ดีขึน้ของ
นกัเรียน โดยมีความเชื่อว่าหวัใจของการพัฒนาการเรียนรูข้องนกัเรียนใหด้ีขึน้ อยู่ที่การเรียนรูท้ี่ฝัง
อยู่ในการท างานของครูและนกัการศึกษา 

Dufour, Dufour, Eaker, และ Many (2010, p. 9-14) ได้ให้ความหมาย ชุมชน
การเรียนรูท้างวิชาชีพ คือ การรวมกลุ่มบุคคลที่มีเป้าหมายเดียวกนั และมีการแลกเปลี่ยนเรียนรูใ้น
ประเด็นที่แต่ละคนใหค้วามสนใจเกี่ยวกับ การพัฒนาทางการศึกษาอย่างต่อเนื่องเพื่อใหเ้กิดการ 
สืบเสาะแสวงหาความรู ้และพฒันาการท างานอย่างต่อเนื่อง ชุมชนการเรียนรูท้างวิชาชีพ เป็นเรื่อง
ของโรงเรียนที่เป็นลักษณะของปฏิสัมพันธ์ทีดี่ ต่อเนื่องระหว่างครู ผูส้อนเกี่ยวกับการปฏิบัติงาน
การเรียนการสอน รวมทัง้การเรียนรูข้องครูผูส้อนและนกัเรียน  

สรุปไดว่้า ชุมชนการเรียนรูท้างวิชาชีพ หมายถึง การรวมตวักนัของครูในโรงเรียน
เพื่อแลกเปลี่ยนเรียนรู ้ มีการพฒันาวิธีการทีท าใหน้ักเรียนเรียนรูอ้ย่างต่อเนื่องเป็นวงจรไม่รูจ้บใน
วงการศึกษา โดยมีเป้าหมายร่วมกันในการพัฒนาคุณภาพของนักเรียน ชุมชนการเรียนรูท้าง
วิชาชีพแบบร่วมมือกนั มีความสมัพนัธท์ี่ดีต่อกนัเพื่อใหเ้กิดการขบัเคลื่อนทัง้ระบบโรงเรียน 
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4.2 แนวคิดและหลักการของการสร้างชมุชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชพี 

Harris และ Muijs (2004); (Stoll, Bolam, Mcmahon, และ Wallace, 2006) กล่าวถึง
แนวคิดและหลกัการของการสรา้งชุมชนแห่งการเรียนรูท้างวิชาชีพ ดงันี ้ 

1. การมีวิสัยทัศน์ ค่านิยม และบรรทัดฐานร่วมกัน ตามแนวคิดของชุมชนแห่ง
การเรียนรูท้างวิชาชีพนัน้ ครูจะตอ้งมีวิสยัทศันใ์นการพฒันาการปฏิบตัิงานของตนเองสู่ความเป็น
มืออาชีพมีค่านิยมทางวิชาชีพในการพฒันาตนเองอย่างต่อเนื่องและมีบรรทัดฐานในการประพฤติ
ตนและปฏิบตัิงานร่วมกนั 

2. การร่วมเรียนรูแ้ละร่วมมือรวมพลงั ตามแนวคิดของชุมชนแห่งการเรียนรูท้าง
วิชาชีพมุ่งเนน้การท างานร่วมกันในสองมิติ คือ มิติการแลกเปลี่ยนเรียนรูผ้ลการปฏิบัติงานทาง
วิชาชีพเพื่อการพัฒนาตนเองอย่างต่อเนื่อง และมิติการท างานเป็นทีมเพื่อใหก้ารปฏิบัติงานนั้นมี
ประสิทธิภาพและประสิทธิผลสงูสดุตามเป้าหมายหลกัขององคก์ร 

3. มุ่งเนน้การเรียนรูข้องนกัเรียนเป็นส าคญั ตามแนวคิดชุมชนแห่งการเรียนรูท้าง
วิชาชีพจะตอ้งมุ่งเนน้พัฒนาการทางดา้นสติปัญญาและทักษะที่จ าเป็นต่อการพัฒนาการเรียนรู้
ของนกัเรียนเป็นส าคญั โดยกลไกในการขบัเคลื่อนการพฒันาการเรียนรูข้องนกัเรียนก็คือ ครู 

4. ภาวะผูน้  าร่วมทางการบริหารตามแนวคิดของว่าบทบาทของชุมชนแห่งการ
เรียนรูท้างวิชาชีพ ภาวะผูน้  าต่อการเสริมสรา้งชุมชนแห่งการเรียนรูท้างวิชาชีพตอ้งเป็นผูน้  าร่วม  

นอกจากนี้ในแวดวงจิตตปัญญาศึกษา มีผู ้กล่าวถึ งแนวคิด  หลักการ และ
กระบวนการจัดการเรียนรู้ส  าหรบัการสรา้งชุมชนแห่งการเรียนรูท้างวิชาชีพไวห้ลากหลาย โดย
น าเสนอความเชื่อพืน้ฐานในการจดัการเรียนรูต้ามแนวจิตตปัญญาศึกษา 2 ประการ และหลกัจิตต
ปัญญา 7 หรือ 7 C’s ดงันี ้ 

1. ความเชื่อมั่นในความเป็นมนุษยโ์ดยเชื่อมั่นว่ามนุษยม์ีศักยภาพในการเรียนรู้
และสามารถพฒันาตนเองไดอ้ย่างต่อเนื่อง  

2. กระบวนทัศนอ์งคร์วม โดยมีมุมมองที่เห็นความจริงของธรรมชาติที่เชื่อมโยง
กนัเป็นหนึ่ง มนุษยแ์ละสิ่งต่าง ๆ เป็นส่วนหนึ่งของกนัและกนั หลกัจิตตปัญญา 7 ประการ ดงันี ้

2.1 การพิจารณาด้วยใจอย่างใคร่ครวญ (contemplation) คือ การเข้าสู่
สภาวะ จิต ที่เหมาะสมต่อการเรียนรูเ้พื่อนน าไปใชท้ างานอย่างใคร่ครวญ ทัง้ในดา้นพทุธิปัญญา 
ดา้นระหว่าง บุคคล และดา้นภายในบุคคล โดยใคร่ครวญดว้ยกาย ใจ ความคิด และจิตวิญญาณ  
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2.2 ความรกัความเมตตา (compassion) คือ การสรา้งบรรยากาศของความ
รกั ความเมตตา ความไวว้างใจ ความเขา้ใจและยอมรบั รวมทั้งการเกื ้อหนุนซึ่งกันและกัน บน
พืน้ฐาน ของ ความเชื่อมั่นในศักยภาพของความเป็นมนุษยแ์ละความจริงใจอย่างที่สุด น าไปสู่
พืน้ที่การเรียนรู ้ที่ ปลอดภัย เกิดความรูส้ึกไวว้างใจ กลา้แสดงความรูส้ึกของตน กลา้ทดลองสิ่ง
ใหม่ๆ และกลา้เผชิญ ความ จริง  

2.3 การเชื่อมโยงสัมพนัธ ์(connectedness) คือ การบูรณาการการเรียนรูใ้น
แง่มมุ ต่าง ๆ เพื่อใหเ้กิดการเรียนรูท้ี่เป็นองคร์วม เชื่อมโยงกบัชีวิตและสรรพส่ิงต่าง ๆ ในธรรมชาติ 
โดย ออกแบบการเรียนรูท้ี่เป็นองคร์วมและมีความสมดุล ผ่านการเรียนรูโ้ดยใชฐ้านกาย ฐานใจ 
และฐาน หัว และครอบคลุมการเรียนรูใ้นลักษณะต่าง ๆ ไดแ้ก่ การเรียนรูผ้่านประสบการณ์ตรง 
การเรียนรู ้ผ่าน สญัลกัษณแ์ละจินตนาการ การเรียนรูผ้่านมโนทศัน ์และการเรียนรูผ้่านการปฏิบตัิ  

2.4 การเผชิญความจริง (confronting reality) คือ การได้เผชิญและรับรู้
ความจริง โดยเฉพาะในส่วนที่ไม่เคยรบัรูม้าก่อน อันเนื่องมาจากขอ้จ ากัดทางสังคม วัฒนธรรม 
ประสบการณ ์กรอบที่ยึดติด และแบบแผนความเคยชินทัง้ทางความคิดและจิตใจ  

2.5 ความต่อเนื่อง (continuity) เป็นเงื่อนไขส าคัญของการเรียนรูเ้พื่อการ
เปลี่ยน แปลงตนเอง กระบวนการควรเปิดโอกาสใหเ้กิดการใคร่ครวญอย่างต่อเนื่องเป็นระยะ เพื่อ
ค่อย ๆ หลอมรวมหรือสะสมประสบการณ์จนเกิดคุณภาพในตนเองที่มากพอที่น าไปสู่การ
เปลี่ยนแปลงที่ลึก ซึง้และเกิดความแจ่มชัดในตนเอง กิจกรรมควรออกแบบอย่างมีความหมาย มี
ล าดับขั้นตอน มีความ ล่ืนไหล สอดรบักัน เพื่อใหเ้กิดการทบทวน สืบคน้ และใคร่ครวญภายใน
อย่างสม ่าเสมอ  

2.6 ความมุ่งมั่น (commitment) เป็นองค์ประกอบที่ส  าคัญที่สุด เพื่อใหเ้กิด
การ น าสิ่งที่ไดเ้รียนรูก้ลบัมาใคร่ครวญและน ากลบัไปใชใ้นชีวิตประจ าวนั ส่งผลใหเ้กิดการพฒันา 
และการเปลี่ยนแปลงในตนเองอย่างต่อเนื่อง  

2.7 ชุมชนแห่งการเรียนรู ้(community) เป็นชุมชนการเรียนรูท้ีเ่กดิขึน้ระหว่าง 
กระบวนการ เป็นสิ่งส าคญัและเป็นองคป์ระกอบหลักของการเรียนรูเ้พื่อการเปลี่ยนแปลงภายใน
กลุ่ม เป็นแหล่งเรียนรูท้ี่หลากหลายเนื่องจากสมาชิกแต่ละคนไดน้ าประสบการณ ์และบทเรียนของ
ชีวิตมา แลกเปลี่ยนในกระบวนการเรียนรูร้่วมกนั  

สรุปไดว่้าแนวคิดและหลกัการของการสรา้งชุมชนแห่งการเรียนรูท้างวิชาชีพ เป็นการ
รวมตัวกนัเพื่อท ากิจกรรมใดกิจกรรมหนึ่งที่มุ่งเนน้การสะทอ้นผลการปฏิบัติงานของครูและผูท้ี่มี
เป้าหมายในการพฒันาร่วมกนัในทกุขัน้ตอนและกระบวนการ เพื่อใหค้รูและผูร้่วมกิจกรรมสามารถ
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ปรบัปรุงและพัฒนาการปฏิบัติงานของคณะไดอ้ย่างเหมาะสมกับสถานการณ์และสอดคลอ้งกับ
บริบทการท างาน ทั้งนี ้การสะทอ้นผลการปฏิบัติงานดังกล่าวเปรียบเสมือนการประเมินผลย่อย 
(Formative Assessment) เพื่อพัฒนาการเรียนรูท้างวิชาชีพของครูและการรบัประโยชนร์่วมกัน
ของผูเ้กี่ยวขอ้งอย่างมีประสิทธิภาพ โดยตัง้อยู่บนพืน้ฐานของความเชื่อมั่นว่าครูทุกคนมีศกัยภาพ
ในการเรียนรู ้
 

4.3 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกบัชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวชิาชีพ  
อ านาท เหลือนอ้ย (2561) ไดท้ าการวิจยัเพื่อศึกษารูปแบบของชุมชนแห่งการเรียนรู้

ทางวิชาชีพตามมาตรฐานสากล ผลการวิจัยพบว่า  1) การศึกษาองค์ประกอบของการบริหาร
จัดการชุมชนแห่งการเรียนรูท้างวิชาชีพของ โรงเรียนมาตรฐานสากล ได ้6 องคป์ระกอบ ไดแ้ก่ 
ภาวะผูน้  า, เรียนรูแ้ละพฒันาวิชาชีพ, ชุมชน กลัยาณมิตร, การท างานเป็นทีม, การมีวิสยัทัศนร์่วม 
และโครงสรา้งการพัฒนาชุมชน  2) การสรา้งรูปแบบการบริหารจัดการชุมชนแห่งการเรียนรูท้าง
วิชาชีพของโรงเรียน มาตรฐานสากล สามารถสรุปได ้ดงันี ้ 

(2.1) ผลการสรา้งรูปแบบการบริหารจดัการชุมชนแห่งการเรียนรูท้างวิชาชีพของ 
โรงเรียนมาตรฐานสากล ประกอบด้วย 3 ส่วน ได้แก่ ส่วนที่  1 ส่วนน า ประกอบด้วย หลักการ
พืน้ฐานของการบริหารจัดการชุมชนแห่งการเรียนรูท้างวิชาชีพของโรงเรียนมาตรฐานสากล และ
วัตถุประสงค์ของรูปแบบการบริหารจัดการชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพของโรงเรียน
มาตรฐานสากล ส่วนที่  2 เนื ้อหา ประกอบด้วย ภาวะผู้น า, เรียนรู้และพัฒนาวิชาชีพ , ชุมชน 
กัลยาณมิตร, การท างานเป็นทีม, การมีวิสัยทัศนร์่วม และโครงสรา้งการพัฒนาชุมชน  ส่วนที่ 3 
เงื่อนไขความส าเร็จ  

(2.2) ผลการตรวจสอบรูปแบบการบริหารจดัการชุมชนแหง่การเรียนรูท้างวิชาชีพ
ของ โรงเรียนมาตรฐานสากล สรุปไดว่้า การยืนยันรูปแบบการบริหารจดัการชุมชนแห่งการเรียนรู้ 
ทางวิชาชีพของโรงเรียนมาตรฐานสากล ตามความคิดเห็นของผูเ้ชี่ยวชาญในภาพรวมนัน้ รูปแบบ 
การบริหารจดัการชุมชนแห่งการเรียนรูท้างวิชาชีพของโรงเรียนมาตรฐานสากลมีความเหมาะสม  

(2.3) ผลการประเมินความเหมาะสมของคู่มือการใชรู้ปแบบการบริหารจัดการ
ชุมชนแห่ง การเรียนรูท้างวิชาชีพของโรงเรียนมาตรฐานสากล พบว่า ผูเ้ชี่ยวชาญทั้ง 5 คน มีความ
คิดเห็นว่า คู่มือ การใช้รูปแบบการบริหารจัดการชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพของโรงเรียน
มาตรฐานสากล มีความเหมาะสมในระดบัมากที่สุด 3. ผลการประเมินรูปแบบการบริหารจัดการ
ชุมชนแห่งการเรียนรูท้างวิชาชีพของโรงเรียน มาตรฐานสากล พบว่า โดยรวมรูปแบบการบริหาร
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จัดการชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพของโรงเรียน  มาตรฐานสากล มีความถูกต้อง ความ
เหมาะสม ความเป็นประโยชน ์อยู่ในระดบัมากที่สดุ และ ความเป็นไปไดอ้ยู่ในระดบัมาก 

วาสนา ทองทวียิ่งยศ (2560) ไดท้ าการวิจยัเพื่อศึกษาสถานศึกษาระดบัของการเป็น
ชุมชนแห่งการเรียนรูท้างวิชาชพีของครูในสถานศึกษา โดยมีกลุ่มตวัอย่างเป็นผูอ้  านวยการโรงเรียน
จ านวน 55 คน และครูผูส้อนจ านวน 333 คน โดยผลการวิจยัพบว่า ปัจจยัที่ส่งผลต่อการเป็นชมุชน
แห่งการเรียนรูข้องโรงเรียน ไดแ้ก่ ดา้นภาวะผูน้  าทางวิชาการของโรงเรียน ดา้นโครงสรา้งองคก์ร 
ดา้นบรรยากาศองคก์ร และดา้นวฒันธรรมองคก์ร โดยสามารถพยากรณ์การเป็นชุมชนแห่งการ
เรียนรูข้องโรงเรียนไดท้ี่รอ้ยละ 79.3 (ระดบัมาก) อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .01 

สวุฒัน ์ผาบจนัดา (2563) ไดท้ าการวิจัยเพื่อศึกษาแนวทางปฏิบตัิที่ดีของโคช้ในการ
ขับเคลื่อนชุมชนแห่งการเรียนรูท้างวิชาชีพตามตน้แบบ NRRU ซึ่ง N สื่อถึง Navigator การเป็น
ผูน้  าและคอยชีแ้นะความรู ้ R ตัวแรก สื่อถึง Reflector การเป็นผูส้ะทอ้นที่ดีในการแนะน า  R ตวัที่
สอง สื่อถึง Relaxer การเป็นผู้สร้างบรรยากาศแห่งความสุขและการเรียนรู้ และ U สื่อถึง 
Upgrader การยกระดับการจดัการเรียนการสอนของครูผูส้อน โดยมีกลุ่มตวัอย่างเป็น ครู 259 คน 
และนกัเรียน 2,376 คน จาก 5 โรงเรียนในจังหวัดนครราชสีมา โดยผลการวิจยัพบว่า จากการได้
ด  าเนินกิจกรรมชุมชนแห่งการเรียนรูท้างวิชาชีพตามตน้แบบ NRRU ผลการสัมภาษณ์และแบบ
ส ารวจความพึงพอใจอยู่ในระดับดีมาก ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.48 และค่าเบี่ยงเบนมาตราฐานเท่ากับ 
0.64 และมีการเสนอแนะว่า โค้ชหรือครูผูส้อนควรมีความพรอ้มในหลากหลายดา้น อาทิ ด้าน
ความรูท้ี่เกี่ยวกบักิจกรรมชุมชนแห่งการเรียนรูท้างวิชาชีพ เทคนิคสนุทรียสนทนา การมีจิตอาสา 
และความเป็นกลัยาณมิตร เป็นตน้ 

จากการศึกษางานวิจัยพบว่า ชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพ เป็นแนวคิดและ
หลกัการที่ไดร้บัการยอมรบัและพิสจูนแ์ลว้ว่าสามารถใชเ้พื่อพฒันาโรงเรียนไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ 
แต่ทัง้นีผู้ท้ี่จะน าแนวคิดและหลกัการชุมชนแห่งการเรียนรูท้างวิชาชีพไปใช ้ควรเขา้ใจและค านึงถึง
องคป์ระกอบในภาพรวม อาทิ ภาวะผูน้  าทางวิชาการของโรงเรียน ความรูด้า้นเรียนรูแ้ละพัฒนา
วิชาชีพ กัลยาณมิตร การท างานเป็นทีม การมีวิสัยทัศนร์่วม โครงสรา้งการพัฒนาชุมชน  รูปแบบ
บรรยากาศและวฒันธรรมของชุมชน  ไปจนถึงความสามารถของบุคลากร 
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5. เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการพฒันาบทเรียนร่วมกัน (Lesson Study : LS)  
การพัฒนาบทเรียนร่วมกันเป็นแนวคิดและกระบวนการพัฒนาครูวิชาชีพที่มุ่งเนน้การ

ท างานร่วมกันของกลุ่มครูและผูท้ี่เกี่ยวขอ้งในการพฒันาการจัดการเรียนการสอนและการเรียนรู้
ของนักเรียนในบริบทการท างานจริงในชั้นเรียนและสถานศึกษาของตนอย่างเป็นระบบและ
ต่อเนื่องในระยะยาว  
 

5.1 ความเป็นมาของการพัฒนาบทเรียนร่วมกัน  
แนวคิดการพฒันาบทเรียนร่วมกนันีเ้ริ่มตน้ขึน้ที่ประเทศญ่ีปุ่ น Fernandez และ Yoshida 

(2004) ให้ความหมายของค าว่า Lesson Study ไว้ที่ เกิดจากการแปลความหมายจากค าใน
ภาษาญ่ีปุ่ นที่ ว่า jugyo kenkyu ซึ่งประกอบไปด้วยค า ๒ ค า คือ jugyo ที่หมายถึง บทเรียน 
(Lesson) และ kenkyu ที่หมายถึง การศึกษา (Study) หรือ การวิจัย (Research) (Nakatome, 
1984 as cited in  Clea Fernandez และ Makoto Yoshida, 2004, p. 15) จากความหมายนี ้
Lesson Study จึงหมายถึง การศึกษาวิจัยหรือการทดสอบ และตรวจสอบการปฏิบัติงานการสอน
ของครู ซึ่งเป็นการที่กลุ่มครูพบปะกันในระยะยาว เพื่อการท างานออกแบบ ด าเนินการทดสอบ 
ศึกษาคน้ควา้ และพัฒนาบทเรียนอย่างต่อเนื่อง ไดบ้ทเรียนที่มีคุณภาพ สามารถน าไปใชพ้ัฒนา
นกัเรียนของตนเองไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ 

ส าหรบัประเทศไทยพจนานุกรมศัพทศ์ึกษาศาสตร ์ฉบับราชบณัฑิตยสถาน พ.ศ. 2555 
ไดก้ าหนดใหใ้ชค้  าว่า “การพฒันาบทเรียนร่วมกนั” แทนค าว่า “การศึกษาผ่านบทเรียน” ที่ใชเ้คยใน
พจนานุกรมศพัทศ์ึกษาศาสตร ์ฉบบัราชบณัฑิตยสถาน พ.ศ.2551 
 

5.2 แนวคิดและหลักการพัฒนาบทเรียนร่วมกัน 
วิธีการพฒันาบทเรียนร่วมกนั (Lesson study) มีแนวคิดและกระบวนการพฒันา

ครูวิชาชีพ (Professional development) ที่มุ่งเนน้การท างานศึกษาวิจยัร่วมกนัของกลุ่มครูและผูท้ี่
เกี่ยวขอ้งใน การพฒันาการจัดการเรียนการสอน และการเรียนรูข้องนักเรียนในบริบทการท างาน
จริงในชั้นเรียนและในโรงเรียนของตนอย่างเป็นระบบและต่อเนื่องในระยะยาว  ทั้งนี ้เพื่อพัฒนา
ตนเองใหส้ามารถและเชี่ยวชาญในการพฒันาการจดัการเรียนการสอน สู่การพฒันาการเรียนรูข้อง
นกัเรียนทุกคนไปพรอ้มกนั (สิริพนัธุ ์สวุรรณมรรคา, มปป.)   

ชาริณี ตรีวรัญญู (2558) ได้กล่าวถึงหลักการส าคัญของการด าเนินงานตาม
แนวคดิการพฒันาบทเรียนร่วมกนัดงันี ้ 
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1. การพัฒนาบทเรียนร่วมกันเป็นการท างานแบบร่วมมือรวมพลังกัน 
กล่าวคือ เป็นการร่วมกนัท างานดว้ยความสมัครใจของครู มีบทบาทในการท างานอย่างเท่าเทียม
กนั มีเป้าหมายร่วมกนัอย่างชดัเจน และมีส่วนร่วมรบัผิดชอบในผลงานที่เกิดขึน้ 

2. การก าหนดประเด็นการพฒันาบทเรียนร่วมกนัจะตอ้งมาจากสภาพปัญหา
ที่เกิดขึน้ ในการจดัการเรียนการสอนตามภาพจริงในชัน้เรียน ครูจะตอ้งก าหนดเป้าหมายร่วมกัน 
โดยมุ่งพฒันา บทเรียนร่วมกนัเพื่อพฒันาการเรียนรูข้องนกัเรียน 

3. การสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนจะต้องเป็นพฤติกรรมที่แสดงถึงการ
เรียนรู ้และการคิดของนกัเรียนที่เกิดขึน้จริง ขณะที่มีการจดัการเรียนการสอนจริงในชัน้เรียน 

4. การใหผ้ลสะทอ้นและการอภิปรายผลการปฏิบตัิงาน ครูจะตอ้งด าเนินการ
อภิปราย ร่วมกนัในแต่ละขัน้ตอนของกระบวนการพฒันาบทเรียนร่วมกัน ซึ่งขั้นตอนที่ส  าคญัที่สุด
คือ ขัน้สืบ สอบผลการปฏิบตัิงาน ซึ่งเป็นการอภิปรายสะทอ้นคิดหลงัจากการจดัการเรียนการสอน 
เพื่อใหไ้ดแ้นวทางในการปรบัปรุงแกไ้ขบทเรียน 

5. การด าเนินการพัฒนาบทเรียนร่วมกันจะมีลกัษณะเป็นวงจรในระยะยาว 
ซึ่งจะตอ้ง ขบัเคลื่อนกระบวนการใหส้อดคลอ้งกบัการท างานจริงของครู 

6. ในการด าเนินการอาจมีผูรู้เ้ขา้มามีส่วนร่วมในการท ากิจกรรมตามขั้นตอน
ของ กระบวนการพฒันาบทเรียนร่วมกนัได ้

กระบวนการพัฒนาบทเรียนร่วมกันนี ้จะเกิดขึน้ได้ ควรมีกลุ่มในการพัฒนา
บทเรียนรวมกนั ประกอบดว้ย ครูในกลุ่มพฒันาบทเรียนร่วมกัน ผูด้  าเนินการ และผูม้ีส่วนร่วมใน
การพฒันา บทเรียนร่วมกนั อาจเป็นผูรู้ ้หรือผูร้่วมเรียนรู ้อนัจะท าใหก้ระบวนการพฒันาบทเรียน
ร่วมกนัเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ 
 

5.3 รูปแบบการพัฒนาบทเรียนร่วมกัน 
รูปแบบในการพัฒนาบทเรียนร่วมกนั (Model of Lesson Study) โดยทั่วไป มี 3 

รูปแบบ คือ การพัฒนาบทเรียนร่วมกนัแบบสถานศึกษาเป็นฐาน การพัฒนาบทเรียนร่วมกนัแบบ
ขา้มสถานศึกษา และการพัฒนาบทเรียนร่วมกันแบบขา้มเขตพืน้ที่  (ชาริณี ตรีวรญัญู, 2558) ซึ่ง
แต่ละ รูปแบบมีลกัษณะแตกต่างกนั ดงันี ้

1. การพัฒนาบทเรียนร่วมกันแบบสถานศึกษาเป็นฐาน (School-based 
Lesson Study) เป็นรูปแบบการพฒันาบทเรียนร่วมกนัที่มีการด าเนินการมากที่สดุ ซึ่งเกิดจากการ
รวมกลุ่มครู ในสถานศึกษาเดียวกัน เพื่อศึกษาและพัฒนาบทเรียนให้ได้บทเรียนที่มีคุณภาพ 
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เป็นไปตามเป้าหมายของสถานศึกษา โดยเป็นการด าเนินการพัฒนาวิชาชีพครูตามแนวคิดการ
พัฒนาบทเรียนร่วมกัน อาจเป็นการด าเนินการของกลุ่มครู กลุ่มใดกลุ่มหนึ่ง หรือด าเนินการทั้ง
สถานศึกษา 

2. การพัฒนาบทเรียนร่วมกนัแบบขา้มสถานศึกษา (Cross-school Lesson 
Study) เป็นการด าเนินการที่เกิดจากการรวมกลุ่มของครูจากหลายสถานศึกษาที่อยู่บริเวณ
ใกลเ้คียงกัน หรือ ในเขตพืน้ที่เดียวกันมาพัฒนาบทเรียนร่วมกัน โดยกลุ่มครูนั้นจะตอ้งมีความ
สมคัรใจ และสนใจที่จะ ศึกษาในประเด็นเดียวกัน หรือบทเรียนเดียวกนั สามารถท างานร่วมกนัได้
ในทุกขั้นตอนของ กระบวนการพัฒนาบทเรียนร่วมกัน เพื่อให้บทเรียนที่พัฒนานั้นสามารถใช้
ร่วมกนัได ้

3. การพัฒนาบทเรียนร่วมกันแบบข้ามเขตพื ้นที่  (Cross-district Lesson 
Study) การพัฒนาบทเรียนร่วมกันในรูปแบบนีจ้ะเป็นการด าเนินงานของกลุ่มครูต่างสถานศึกษา 
และต่างเขต พืน้ที่ที่มีความสมัครใจที่จะพัฒนาบทเรียนร่วมกนัในประเด็นเดียวกัน ซึ่งจะเป็นการ
ด าเนินงานร่วมกัน ตามนโยบายของสถานศึกษา ที่มีหน่วยงานตน้สังกัดเดียวกัน หรือไดร้บัการ
สนบัสนุนจากหน่วยงานที่ เกี่ยวขอ้งใหจ้ดัตัง้กลุ่มด าเนินงานในลกัษณะเช่นนี ้ 

 
5.4 กระบวนการพัฒนาบทเรียนร่วมกัน 

กระบวนการพัฒนาบทเรียนร่วมกนัมีจุดเด่นที่ส  าคัญคือ เป็นการสรา้งชุมชนแห่ง
การเรียนรูร้ะหว่างครู เพื่อใหน้กัเรียนเกิดการเรียนรู ้และเป็นการสรา้งปฏิสมัพันธ ์การช่วยเหลือซึ่ง
กนัและกัน ซึ่งสมาชิกในกลุ่มจะร่วมกันพัฒนาการปฏิบัติงาน แบ่งในประสบการณ์ และเกิดการ
แลกเปลี่ยนเรียนรู ้โดยกระบวนการพัฒนาบทเรียนร่วมกันมุ่งเน้นที่กระบวนการมากกว่าผลลัพธ ์
(Lenski และ Caskey, 2009)  

กระบวนการพัฒนาบทเรียนร่วมกันนั้นเริ่มต้นจากการที่ครูก าหนดเป้าหมาย
บทเรียนร่วมกนั โดยค านึงถึงสิ่งที่ตอ้งการให้นกัเรียนเกิดการเรียนรู ้ซึ่งครูจะตอ้งท าใหเ้ป็นรูปธรรม 
เพื่อใหเ้ป้าหมายที่วางไวบ้รรลุผลส าเร็จ จากนั้นก็ร่วมกันวางแผนอย่างรอบคอบ ร่วมกันออกแบบ
แผนการ จัดการเรียนรู ้โดยครูคนหนึ่งในกลุ่มสมาชิกจะน าแผนการสอนที่ได้วางแผนไปสอน
นักเรียนของตน ครูสมาชิกในกลุ่มคนอ่ืน ๆ ก็จะไปสังเกตการสอนพรอ้มทั้งบันทึกผลการสังเกต 
และน ามาอภิปรายร่วมกนั ซึ่งบางครัง้กระบวนการพฒันาบทเรียนร่วมกนัอาจเสร็จสิน้หลงัจากการ
อภิปรายหากนักเรียนสามารถบรรลุเป้าหมายที่วางไว้ได้ แต่บางกรณีครูจะต้องทบทวน แก้ไข
บทเรียนหากพบว่าการจัดการเรียนการ สอนไม่ประสบผลส าเร็จ นักเรียนไม่สามารถบรรลุ
เป้าหมายได ้เมื่อแกไ้ขแผนการสอนแลว้ ครูคนที่ 2 ในกลุ่มสมาชิกจะน าแผนการสอนที่ปรบัปรุงไป
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สอนนกัเรียนของตน และครูสมาชิกคนอ่ืน ๆ ก็จะสงัเกต การสอน และร่วมกนัอภิปราย แสดงความ
คิดเห็น และใหข้อ้เสนอแนะ โดยสมาชิกกลุ่มอาจมี 4 - 6 คน อาจเป็นครูที่สอนระดบัชั้นเดียวกัน 
หรือเป็นครูที่สอนระดบัชัน้ใกลเ้คียงกนัที่สอนในรายวิชาเดียวกนั  (Fernandez, 2002) 

กระบวนการพัฒนาบทเรียนร่วมกัน เป็นกระบวนการพัฒนาครูโดยให้ครู
ด าเนินงานพัฒนาการจัดการเรียนการสอนที่เนน้การพัฒนาการคิดและการเรียนรูข้องนักเรียน 
ผ่านการท างานกลุ่มแบบร่วมมือรวมพลงัในบริบทการท างานจริงของตนเองอย่างเป็นระบบและ
ต่อเนื่อง ผ่านขั้นตอนส าคัญที่มีลักษณะเป็นวงจรและมีหลักการส าคัญของกระบวนการอย่ าง
ครบถว้น โดยมีเป้าหมายเพื่อพัฒนาสมรรถภาพการจัดการเรียนการสอนของครูควบคู่ไปกับการ
พัฒนาการจัดการเรียนการสอนและการพัฒนาการเรียน รู้ของนักเรียน  ทั้งนี ้ เนื่ องด้วย
กระบวนการพฒันาบทเรียนร่วมกนัมีลักษณะเป็นกิจกรรมทางวัฒนธรรมที่มีความแตกต่างกันไป
ในแต่ละบริบท จึงมีผูเ้สนอขั้นตอนของกระบวนการพัฒนาบทเรียนร่วมกันไว้ในหลายลักษณะ 
แนวทางและกระบวนการที่น าเสนอเพื่อปรับจากผลการวิจัยส่วนหนึ่งในการวิจัยเพื่อพัฒนา
กระบวนการพัฒนาบทเรียนร่วมกันให้มีความเหมาะสมและสอดคล้องกับบริบทการท างาน  
ส าหรบัผูท้ี่เกี่ยวขอ้งน าไปใชใ้นการพฒันาครู หรอืส าหรบัครูน าไปใชใ้นการพฒันาการจดัการเรียน
การสอนของตนเอง กระบวนการพฒันาบทเรียนร่วมกันมีการด าเนินงานแบ่งเป็น  2 ส่วน (ชาริณี 
ตรีวรญัญ,ู 2557; ส านกังานเขตพืน้ที่การศึกษาประถมศึกษาหนองคาย เขต 2, 2562) ไดแ้ก่ 

ส่วนท่ี 1 การเตรียมการด าเนินงาน ไดแ้ก่ (1) การก าหนดรูปแบบการ
พฒันาบทเรียนร่วมกนัใหเ้หมาะสมกบัเป้าหมายและบริบทการด าเนินงาน (2) การเผยแพร่แนวคิด
การพัฒนาบทเรียนร่วมกัน เพื่อสรา้งความรูค้วามเขา้ใจแก่ครูและผูท้ี่เกี่ยวขอ้ง  (3) การจัดกลุ่ม
พฒันาบทเรียนร่วมกนั (4) การแสวงหาและประสานงานผูรู้ ้และ (5) การจดัตารางปฏิบตัิงานและ
การจดัประชุมเพื่อใหก้ารด าเนินงานเป็นไปอย่างมีระบบและมีประสิทธิภาพ  

ส่วนท่ี 2 ข้ันตอนการด าเนินงาน กระบวนการพฒันาบทเรียนร่วมกนัเป็น
กระบวนการท างานพัฒนาวิชาชีพร่วมกันของกลุ่มครูที่ใหค้วามส าคัญกับการสังเกตพฤติกรรมที่
แสดงถึงการคิดและการเรียนรูข้องนกัเรียนโดยตรงในชั้นเรียน และการอภิปรายสะทอ้นความคิด
ร่วมกนั กระบวนการพฒันาบทเรียนร่วมกนันีไ้ม่มีขัน้ตอนที่ตอ้งปฏิบตัิตามอย่างเคร่งครดั สามารถ
ยืดหยุ่นและปรบัเปลี่ยนขัน้ตอนการท างานไดต้ามความเหมาะสมกบับริบทการท างานจริง ขัน้ตอน
ส าคญัของกระบวนการศึกษา ผ่านบทเรียนซึ่งประกอบดว้ยขัน้ตอน 3 ขัน้ตอนหลกัที่มีลกัษณะการ
ด าเนินงานเป็นวงจร Plan – See – Reflect 
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ข้ันท่ี 1 วางแผน (Plan - Preparations) การด าเนินในระยะนีเ้ป็นระยะ
ก่อนนาบทเรียนที่พฒันาขึน้ไปใชใ้นชัน้เรียนจริง ซึ่งมีการด าเนินการใน 2 ขัน้ตอนย่อย ดงันี ้ 

1.1 การก าหนดเป้าหมาย การพัฒนาบทเรียนร่วมกัน โดยกลุ่ม
พฒันาบทเรียนร่วมกันระบุปัญหาจากสภาพปัญหาของนกัเรียนที่เกิดขึน้จริงในชั้นเรียน ก าหนด
เป้าหมาย หัวเรื่อง หรือประเด็นในการพัฒนาบทเรียนร่วมกันให้สอดคล้องกับสภาพปัญหา 
นโยบาย และหลักสูตร โดยมุ่งเน้นเป้าหมายในด้านผลการเรียนรูข้องผู ้เรียนมากกว่าก าหนด
เป้าหมายตามความสนใจของครู รวมถึงตรวจสอบความเขา้ใจในเป้าหมายของสมาชิกกลุ่มทุกคน 
แลว้ก าหนดแผนปฏิบัติงานของกลุ่มเพื่อแก้ปัญหาหรือพัฒนานักเรียนใหเ้ป็นไปตามเป้าหมาย 
นั้น ๆ การด าเนินงานในขั้นตอนนี้มีจุดมุ่งหมายเพื่อใหก้ลุ่มเกิดความกระจ่างในสภาพปัญหาที่
เกิดขึน้จริงของนักเรียน มีทิศทาง และแนวปฏิบัติในการด าเนินการพัฒนานักเรียนได้อย่าง
สอดคลอ้งเหมาะสม  

1.2 การวางแผนบทเรียน โดยกลุ่มเลือกบทเรียนที่สอดคลอ้งกับ
เป้าหมายมาวางแผนการสอนร่วมกัน เขียนแผนการจัดการเรียนการสอน และจัดเตรียมสื่อการ
เรียนการสอน ซึ่งกลุ่มมกัเลือกบทเรียนที่ทา้ทายหรือจดัการเรียนการสอนไดย้าก  

ข้ันท่ี 2 ปฏิบัติการ (See – Teaching & Observation) การด าเนินใน
ระยะนีเ้ป็นระยะของน าบทเรียนที่พัฒนาขึน้ไปใชใ้นชั้นเรียนจริง ซึ่งเป็นการสอนและสังเกตในชั้น
เรียน โดยกลุ่มน าแผนการจัดการเรียนการสอนที่สรา้งขึน้ไปสอนในชั้นเรียนโดยครู  1 คนซึ่งเป็น
สมาชิกในกลุ่ม ส่วนสมาชิกคนอ่ืน ๆ เป็นผูส้ังเกต บันทึก และเก็บรวบรวมขอ้มลูเกี่ยวกบันักเรียน
และการเรียนการสอนดว้ยวิธีการต่าง ๆ ตามแผนที่ไดว้างไวโ้ดยวิธีการต่าง ๆ เช่น บนัทึกวีดีทัศน ์
บันทึกเทปเสียง เก็บรวบรวมผลงานนักเรียน หรือสัมภาษณ์นักเรียนหลังสอน ซึ่งเนน้การสังเกต
และเก็บรวบรวมขอ้มลูเกี่ยวกับพฤติกรรมที่แสดงถึงการคิดและการเรียนรูข้องนกัเรียน เพื่อใหก้ลุ่ม
พัฒนาบทเรียนร่วมกันไดท้ าความเข้าใจในกระบวนการคิดและกระบวนการเรียนรูข้องนักเรียน 
และเพื่อใหไ้ดข้อ้มลูหลกัฐานหรือประเด็นในการพฒันาการจดัการเรียนการสอนต่อไป 

ในการสังเกตชั้นเรียน มุ่งเน้นการเก็บรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับการ
จดัการเรียนการสอนและนกัเรียน เพื่อใหไ้ดอ้งคค์วามรูใ้นการพฒันาการจดัการเรียนการสอน และ
เพื่อใหไ้ดข้อ้มูลที่จะใชใ้นการอภิปรายสะทอ้นความคิดถึงแนวทางการสอนที่ดีกว่าเดิม  มิใช่เพื่อ
ประเมินการสอนของครู ซึ่งในขณะสงัเกต ผูส้ังเกตไม่ควรใหค้วามช่วยเหลือหรือแทรกแซงการท า
กิจกรรมของนักเรียน และควรสังเกตในประเด็นของการจัดการเรียนการสอนที่สามารถปรบัปรุง
แกไ้ขได ้ไม่ใช่ลกัษณะตามธรรมชาติของครูหรือนกัเรียนที่ไม่สามารถแกไ้ขไดอ้ย่างทนัที  
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ข้ั น ท่ี  3 ส ะ ท้ อ น ผล  (Reflect – Discussion & Reflection) ก า ร
ด าเนินงานในระยะนีเ้ป็นระยะหลงัการน าบทเรียนทีพ่ฒันาขึน้ไปใชใ้นชัน้เรียนจริง เป็นขัน้ตอนของ
การยอ้นทวน (recall) ไตร่ตรองสะทอ้นคิด (reflect) ตรวจสอบ ปรบัปรุงแกไ้ข (re-design/ revise) 
สอนซ า้ (re-teach) และถอดบทเรียนว่ากลุ่มไดเ้กดิการเรียนรูใ้นประเด็นใดบา้ง ซึ่งมีการด าเนินการ
ใน 3 ขัน้ตอนย่อยดงันี ้

3.1 การสืบสอบผลการปฏิบัติงาน เป็นขัน้ที่กลุ่มอภิปรายสะทอ้น
ความคิดร่วมกันจากข้อมูลที่ได้ในขั้นที่  2 โดยมุ่งเน้นการอภิปรายเพื่อให้ได้ความคิดเห็นหรือ
ขอ้เสนอแนะที่นาไปสู่การปรบัปรุงและพฒันาการจดัการเรียนการสอนใหด้ียิ่งขึน้ โดยครูผูส้อนมัก
เป็นผู้เริ่มต้นการอภิปรายก่อน  และอภิปรายมุ่งประเด็นที่ตัวบทเรียนว่าสิ่งใดคือปัญหาและ
อุปสรรคที่เกิดขึน้ในการเรียนการสอน  และอภิปรายถึงแนวทางการแก้ไขปัญหานั้น  รวมทั้งควร
อภิปรายสะทอ้นความคิดว่ากลุ่มไดเ้รียนรูอ้ะไรจากการด าเนินงานในชั้นเรียนบา้ง  นอกจากนีค้รู
สามารถใหน้กัเรียนเป็นผูส้ะทอ้นความคิดเกี่ยวกบัการเรียนการสอนไดท้ัง้ในดา้นความรูส้ึก ความ
คิดเห็น และขอ้เสนอแนะ ซึ่งหลายครัง้พบว่านกัเรียนสามารถใหข้อ้มูลที่น าไปสู่การปรบัปรุงและ
พฒันาการจดัการเรียนการสอนไดอ้ย่างน่าสนใจ  

3.2 การปรับปรุงแก้ไขบทเรียน เป็นขั้นตอนที่กลุ่มปรบัปรุงแก้ไข
บทเรียนซึ่งรวมถึง แผนการจัดการเรียนการสอนและเอกสารหรือสื่อประกอบการเรียนการสอน  
ต่าง ๆ ใหม้ีคุณภาพดีและสมบูรณ์เหมาะสมยิ่งขึน้ตามขอ้สรุปที่ไดจ้ากการอภิปราย ทั้งนีเ้พื่อให้
สามารถนาไปใชใ้นการจัดการเรียนการสอนในครัง้ต่อไปไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพและประสิทธิผล
กว่าครัง้ที่ผ่านมา  

3.3 การแลกเปลี่ยนเรียนรู้ เป็นขั้นตอนที่กลุ่มครูรวบรวมข้อมูล 
สรุปขอ้เรียนรู ้และน าเสนอผลการเรียนรูท้ี่ไดสู้่บุคคลอ่ืน ๆ อาจโดยการเปิดชัน้เรียน (open class) 
ซึ่งเชิญผูส้นใจมาร่วมสังเกตการจัดการเรียนการสอน  และน าเสนอทั้งผลการเรียนรูท้ี่เกิดขึน้กับ
นกัเรียนและนวัตกรรมหรือวิธีการพัฒนาที่ใชใ้นการพฒันานกัเรียน ทัง้นีเ้พื่อขยายผลและเพื่อเติม
เต็มการเรียนรูข้องกลุ่มต่อไป รวมทัง้เพื่อใหก้ลุ่มไดจ้ดัระบบองคค์วามรูท้ี่ไดข้องตนและมีหลักฐาน
ในการด าเนินงานที่ชดัเจน ตลอดจนเพื่อใหม้ีโอกาสไดภ้าคภูมิใจในผลงาน  

ในขั้นตอนที่ 2 – 3 นัน้ อาจมีการด าเนินการซ า้ไดห้ลายครัง้ หาก
ตอ้งการหรือจ าเป็น ซึ่งหลงัจากปรบัปรุงแกไ้ขบทเรียนในขัน้ที่ 3.2 แลว้ อาจน าบทเรียนดงักล่าวไป
สอนอีกครัง้ (reteach) กับนักเรียนกลุ่มใหม่โดยครูคนเดิมหรือครูอ่ืน  เพื่อพัฒนาบทเรียนให้มี
คุณภาพยิ่งขึน้ และเมื่อได้บทเรียนที่มีคุณภาพแล้ว กลุ่มก็สามารถเริ่มต้นด าเนินการตามวงจ
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พฒันาบทเรียนร่วมกันกบับทเรียนใหม่ที่สอดคลอ้งกับเป้าหมายเดิมที่ไดก้ าหนดไว้ หรือบทเรียน
ตามเป้าหมายใหม่ไดต้่อไป 
 

5.5 รูปแบบกลุม่พฒันาบทเรียนร่วมกัน (Model of Lesson Study Groups)  
เนื่องจากการพฒันาบทเรียนร่วมกนัเป็นกิจกรรมทางวฒันธรรมที่การด าเนินงาน

ตามระบวนการพัฒนาบทเรียนร่วมกันนั้นมีความแตกต่างกันไปตามแต่ละบริบท  ดังนั้น รูปแบบ
กลุ่มพฒันาบทเรียนร่วมกนัจงึมีหลากหลายรูปแบบแตกต่างกนัไปตามเป้าหมายของกลุ่ม ลกัษณะ
ของสมาชิก และบริบทในการด าเนินงาน (ชาริณี ตรีวรญัญ,ู 2557) ดงันี ้ 

รูปแบบและลกัษณะการด าเนินงานของกลุ่มพัฒนาบทเรียนร่วมกัน  
1. รูปแบบกลุ่มพฒันาบทเรียนร่วมกนัแบบร่วมมือ รวมพลงั 

1.1 สมาชิกทุกคนในกลุ่มมีส่วนร่วมในการวางแผน การตัดสินใจ และท า
กิจกรรมร่วมกนัตลอดในทุกขัน้ตอน 

1.2 ผลงานที่เกิดขึน้ (แผนการสอน/รายงาน) ถือเป็นผลงานของกลุ่ม 
1.3 เหมาะส าหรับกลุ่มครูที่สอนในรายวิชา/กลุ่มสาระเรียนรูเ้ดียวกันและ

ระดบัชัน้เดียวกนั หรือกลุ่มครูที่ตอ้งการรวมตวักนัเพื่อพฒันาบทเรียนเรื่องใดเรื่องหนึ่งอย่างจริงจัง
ไวใ้ชใ้นโรงเรียนของตนเอง 

1.4 ครูทุกคนในกลุ่มเป็นครูประจ าชัน้ ป.1 ที่ตอ้งสอนภาษาไทยใหน้กัเรียนใน
หอ้งของตน นกัเรียนแต่ละหอ้งเรียนเนือ้หาสาระเดียวกนั ครูใชแ้ผนการสอนร่วมกนัได ้ครูทุกคนใน
กลุ่มจึงช่วยกนัเลือกบทเรียนที่เป็นปัญหามาด าเนินงานตามวงจรการพฒันาบทเรียนร่วมกนั จนได้
แผนการสอนและสื่อที่ทุกคนสามารถน าไปใชร้่วมกนัได ้

2. รูปแบบกลุ่มพฒันาบทเรียนร่วมกนัแบบคู่ขนาน 
2.1 กลุ่มก าหนดและท าความเขา้ใจในเป้าหมายร่วมกัน เลือกวิธีการสอน

และก าหนดขั้นตอนหลักของการวางแผนการสอนร่วมกัน แยกย้ายกันจัดท าแผนการสอนและ
ด าเนินการสอนในบทเรียนที่ตนรบัผิดชอบ 

2.2 ผลงานกลุ่ม คือ วิธีการ ขั้นตอน หรือนวัตกรรมที่ใช ้รายงานการพัฒนา
บทเรียนร่วมกนั ส่วนผลงานรายบุคคล คือ แผนการจดัการเรียนการสอน 

2.3 เหมาะส าหรบัการรวมกลุ่มกันของครูที่สอนในรายวิชา/กลุ่มสาระการ
เรียนรูเ้ดียวกนั มีประเด็นปัญหาร่วมกนั แต่ต่างระดบัชัน้กนั 

2.4 ครูคณิตศาสตรช์ัน้ ป.4 ป.5 และ ป.6 มีปัญหาร่วมกนัคือนกัเรียนมีปัญหา
ในการเรียนเรื่องการแก้โจทยปั์ญหาเศษส่วน ทุกคนจึงช่วยกนัคิดวิธีสอนและวางแผนการสอนใน
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ขัน้ตอนหลกัร่วมกนั แลว้แยกยา้ยกนัไปเขียนแผนในรายละเอียดใหเ้หมาะกบัระดับชัน้ของตนเอง 
แลว้น าแผน การสอนมาขอความเห็นจากกลุ่ม ช่วยกนัสงัเกตการสอนและสะทอ้นความคิดจนได้
แผนการสอนที่ดีของ แต่ละระดบัชัน้ 

3. รูปแบบกลุ่มพฒันาบทเรียนร่วมกนัแบบหมนุเวียน 
3.1 การท างานพัฒนาบทเรียนร่วมกันที่สมาชิกในกลุ่มทุกคนผลัดเปลี่ยน

หมุนเวียนกันเป็นบุคคลส าคัญ (key person) ของการท างานกลุ่มในแต่ละวงจร โดยกลุ่มจะ
ด าเนินงานตามขัน้ตอนของกระบวนการพัฒนาบทเรียนร่วมกันเพื่อสนบัสนุนครูในกลุ่มทีละคนให้
ไดพ้ฒันาการจดัการเรียนสอนของตนเอง 

3.2 เหมาะสาหรบัการรวมกลุ่มกนัของครูที่สอนต่างกลุ่มสาระการเรียนรู ้ต่าง
ระดบัชัน้ โดยอาจมีประเด็นปัญหาร่วมกนัหรือต่างกนัก็ได ้

3.3 ครูสอนภาษาอังกฤษ ชั้น ม.1 ม.3 ม.5 รวมกลุ่มกันพัฒนาบทเรียน โดย
ใหค้รู ม.1 ก าหนดเป้าหมายและประเด็นพฒันาบทเรียนร่วมกนัในวงจร รอบแรกจากปัญหาในชั้น
เรียนของตน แล้วกลุ่มจึงช่วยกันวางแผน สังเกตการสอน ปรับปรุงแก้ไขจนไดแ้ผนการสอนที่ดี 
จากนัน้ก็เริ่มตน้วงจรอีกครัง้โดยใหค้รู ม.3 เป็นผูเ้ลือกบทเรียนบา้ง และด าเนินการเช่นนีไ้ปจนครบ
ทุกคน 

เมธาสิทธ์ิ ธัญรตันศรีสกุล (2560) กล่าวถึงรูปแบบของกลุ่มพัฒนาบทเรียนร่วมกัน     
ที่ผูส้นใจสามารถเลือกใชใ้ห้เหมาะสมกับบริบทการท างานและเป้าหมายในการด าเนินงานการ
พฒันาบทเรียนร่วมกันของตน หรืออาจด าเนินการในรูปแบบอ่ืนที่มิไดน้ าเสนอไวใ้นที่นีต้ามความ
เหมาะสมและเป็นไปไดใ้นการด าเนินงานจริง สิ่งส าคญัที่สดุที่ควรระลึกไวเ้สมอไม่ว่าจะด าเนินการ
ในรูปแบบใด ก็คือทุกรูปแบบมีจุดมุ่งหมายในการด าเนนิงาน เดียวกนัคือ มุ่งใหเ้กิดการท างานแบบ
ร่วมมือรวมพลังที่ครูซึ่งเป็นสมาชิกในกลุ่มทุกคน  มีส่วนร่วมคิด ร่วมตัดสินใจ ร่วมท า และร่วม
ปรบัปรุงแก้ไขอย่างเท่าเทียมกัน เพื่อให้เกิดการแลกเปลี่ยน  ทรัพยากรและเกิด สิ่งที่มีคุณค่า 
รวมถึงเพื่อใหเ้กิดประโยชนต์่อการพัฒนาการเรียนการสอนและ การเรียนรูข้องผูเ้รียนให ้มากที่สุด 
โดยมขีอ้แสนอแนะในการพฒันาบทเรียนร่วมกัน การด าเนินงานพฒันาบทเรียนร่วมกันจะเป็นไป
อย่างมีประสิทธิภาพและประสิทธิผลยิ่งขึน้ หากด าเนินการตามแนวทางดงัต่อไปนี ้ 

1. ก าหนดจุดเนน้ (focus) หรือเป้าหมายที่ชัดเจนในการพัฒนาการจดัการเรียน
การ สอนหรือ การพัฒนานักเรียน และสมาชิกในกลุ่มต้องมีความเข้าใจที่ชัดเจนในเป้าหมาย
ดังกล่าวร่วมกัน  เช่น การส่งเสริมทักษะการคิดวิเคราะห์ของนักเรียน การส่งเสริมความคิด
สรา้งสรรค ์เป็นตน้  
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2. เน้นการพัฒนาบทเรียนในเชิงคุณภาพมากกว่าปริมาณ อาจเพียง 2-3 
บทเรียน ต่อภาคการศึกษา เพื่อมุ่งใหค้รูและผูท้ี่เกี่ยวขอ้งไดเ้กิดการเรียนรูใ้นเชิงลึก ไดบ้ทเรียนดีที่
ใชไ้ดจ้ริง  

3. ในระยะแรกของการด าเนินงาน สามารถเริ่มต้นจากการพัฒนาแผนจาก
แผนการจดัการเรียนการสอนเดิมที่มีอยู่แลว้ได ้ 

4. มีนวัตกรรมการเรียนการสอนเพื่อน าไปสู่การเปลี่ยนแปลงสภาพการจัดการ
เรียน การสอนในชั้นเรียน เพราะนอกจากจะช่วยปรบัการเรียน - เปลี่ยนการสอนแลว้ ยังช่วยให้
กลุ่มครูผู ้สอนมีประเด็นสนใจร่วมที่จะน าไปสู่การอภิปรายแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกันอย่าง
กวา้งขวาง  

5. จดักิจกรรมเสริมสรา้งความสามารถในการท างานเป็นทีมและกิจกรรมส่งเสริม 
ความสัมพนัธร์ะหว่างสมาชิกในกลุ่มพฒันาบทเรียนร่วมกนัก่อนและ/หรือจดักิจกรรมนีคู้่ขนานไป
กบั การด าเนินงานพัฒนาบทเรียนร่วมกัน เพื่อสรา้งบรรยากาศของการเปิดใจ การไวว้างใจ การ
ยอมรบัซึ่ง กนัและกนั และเพื่อใหส้มาชิกสามารถท างานร่วมกนัไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ  

6. ใช้เทคโนโลยีสนับสนุนการท างาน เช่น ใช้กล้องวีดิทัศน์ช่วยในการบันทึก
ร่องรอย  หลักฐานและทบทวนเหตุการณ์ที่ เกิดขึ ้น หรือใช้เครือข่ายสังคมออนไลน์ในการ
ติดต่อสื่อสารแลกเปลี่ยน เรียนรูร้ะหว่างกนั  

7. บูรณาการงานพัฒนาบทเรียนร่วมกันเข้ากับงานตามนโยบายอ่ืน  ๆ ของ
สถานศึกษาโดยผู้ด  าเนินการควรชี ้ให้เห็นความสัมพันธ์หรือความสอดคล้องของการพัฒนา
บทเรียนร่วมกันกับงานนั้น ๆ หรือบูรณาการแนวคิด/นวัตกรรมนั้น ๆ เข้าสู่การด า เนินงานการ
พัฒนาบทเรียนร่วมกัน ซึ่งสามารถท าได้ เนื่องจากกระบวนการพัฒนาบทเรียนร่วมกันเป็น
กระบวนการโดยทั่วไปที่ไม่มีเนือ้หาเฉพาะเจาะจง จึงสามารถน าองคค์วามรูเ้ชิงนวตักรรมใด ๆ มา
เป็นสาระของกระบวนการไดซ้ึ่งท าใหก้ารด าเนินงานเกิดประโยชนย์ิ่งขึน้ เช่น ก าหนดใหเ้ป้าหมาย
ของการพัฒนาบทเรียนร่วมกันเป็นการ เสริมสรา้งคุณลักษณะ “อยู่อย่างพอเพียง” หรือ “มีจิต
สาธารณะ” ใหก้ับนักเรียน หรือน าวงจรการเรียนรู ้5E มาใชเ้ป็นนวตักรรม ดา้นกระบวนการเรียน
การสอนเพื่อเปลี่ยนแปลงชัน้เรียนและเพื่อพฒันานกัเรียน 

รูปแบบของกลุ่มพัฒนาบทเรียนร่วมกันข้างต้นนี ้ ผู้สนใจสามารถเลือกใช้ให้
เหมาะสมกบับริบทการท างานและเป้าหมายในการด าเนินงานการพฒันาบทเรียนร่วมกนัของตน  
หรืออาจด าเนินการในรูปแบบอ่ืนที่มิไดน้ าเสนอไวใ้นที่นีต้ามความเหมาะสมและเป็นไปไดใ้นการ
ด าเนินงานจริง สิ่งส าคญัที่สดุที่ควรระลึกไวเ้สมอไม่ว่าจะด าเนินการในรูปแบบใด ก็คือ ทุกรูปแบบ
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มีจุดมุ่งหมายใน การด าเนินงานเดียวกนัคือ มุ่งใหเ้กิดการท างานแบบร่วมมือรวมพลงัที่ครูซึ่งเป็น
สมาชิกในกลุ่มทุกคนมีส่วนร่วมคิด ร่วมตัดสินใจ ร่วมท า และร่วมปรบัปรุงแก้ไขอย่างเท่าเทียมกัน 
เพื่อให้เกิดการแลกเปลี่ยนทรพัยากรและเกิดสิ่งที่มีคุณค่า รวมถึงเพื่อใหเ้กิดประโยชน์ต่อการ
พฒันาการเรียนการสอนและการเรียนรูข้องผูเ้รียนใหม้ากที่สดุ 

6. เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับนักเรียนท่ีมปัีญหาทางการอ่าน 
6.1 ความหมายของนักเรียนท่ีมปัีญหาทางการอ่าน 
การอ่าน หมายถึง กระบวนการรบัรูส้ารจากสื่อที่เป็นลายลักษณอ์ักษร โดยอาจเป็นการ

รบัสารเพื่อรบัรูค้วามรู ้ความคิด ความรูส้ึก ความคิดเห็น ความบันเทิง หรืออ่ืน ๆ โดยผู้อ่านหรือ
ผูร้บัสารนัน้จะเขา้ใจสารนั้นมากนอ้ยเพียงใด ขึน้อยู่กับประสบการก์ารรบัรูแ้ละความสามารถใน
การตีความของผูอ่้าน (มณีรตัน ์สกุโชติรตัน,์ 2548, น. 18) ซึ่งการอ่านนบัเป็นเครื่องมือส าคญัที่จะ
ส่งผลต่อคณุภาพในการเรียนรูข้องนกัเรียน (เฉลิมลาภ ทองอาจ, 2555) 

นักเรียนที่มีปัญหาทางการอ่าน จึงหมายถึง นักเรียนที่มีความสามารถทางการอ่าน
แตกต่างจากนักเรียนคนอ่ืน ๆ โดยเป็นความแตกต่างในเชิงลบ ซึ่งส่งผลใหน้ักเรียนมีอปุสรรคใน
การรบัรูส้ารจากลายลกัษรอักษร จนท าใหไ้ม่สามารถเขา้ใจถึงความรู ้ความคิด ความรูส้ึก ความ
คิดเห็นหรือความบนัเทิงต่าง ๆ  ที่ผูส้่งสารตอ้งการส่ือสาร เป็นอปุสรรคที่ขดัขวางกระบวนการเรียนรู ้
โดยลกัษณะที่แสดงออก หรือครูผูส้อนสามารถสังเกตได ้เช่น อ่านไม่ออก อ่านผิด อ่านตะกุกตะกัก 
อ่านเสียงเพีย้น อ่านขา้มค า อ่านขา้มบรรทัด อ่านแลว้ไม่เขา้ใจสิ่งที่อ่าน อ่านแลว้จบัใจความไม่ได ้
ซึ่งนกัเรียนอาจมีลกัษณะดงักล่าวทัง้หมด หรือมีลกัษณะแค่อย่างใดอย่างหนึ่งก็ได ้โดยสาเหตอุาจ
เกิดไดจ้ากหลายปัจจยั ทัง้ปัจจยัภายนอกและปัจจยัภายใน 

 
6.2 สาเหตุของนักเรียนท่ีมปัีญหาทางการอ่าน 

ปัญหาที่เกิดขึน้ในห้องเรียนปัจจุบัน พบว่า นักเรียนจ านวนไม่นอ้ยมีปัญหาเพียง
เล็กนอ้ยและเห็นไม่ชัดเจนในระยะแรก แต่การที่ครูผูส้อนไม่เขา้ใจถึงสาเหตุ ท าใหก้ารช่วยเหลือ
เป็นไปอย่างยากล าบาก การศึกษาและเขา้ถึงถึงสาเหตุของปัญหาทางการอ่านในนักเรียนจึงเป็น
สิ่งที่จ  าเป็น โดยสาเหตุของปัญหาทางการอ่านนั้น ผู ้วิจัยของแบ่งออกเป็น 2 ปัจจัยหลัก ไดแ้ก่ 
ปัจจยัภานใน และปัจจยัภายนอก ดงันี ้
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1. ปัจจัยภายใน เป็นปัจจยัที่เกิดจากตวันกัเรียน  
1.1) ภาวะความบกพร่อง โดยนักเรียนอาจมีภาวะความบกพร่องบาง

ประการที่ขดัขวางกระบวนการเรียนรูท้างการอ่าน โดยภาวะความบกพร่องที่ส่งผลต่อการอ่าน (จรี
ลกัษณ ์รตันาพนัธ,์ 2559) ประกอบไปดว้ย 

1) ความบกพร่องทางการเรียนรู ้( Learning Disability : LD ) หมายถึง 
เด็กที่มีความผิดปกติอย่างใดอย่างหนึ่งของขบวนการทางสมอง ซึ่งส่งผลกระทบต่อการเรียนรู ้ท า
ใหม้ีปัญหาในการอ่าน การเขียน การค านวน การสะกดตวัอกัษร การจดัจ าพวก และการใชเ้หตผุล
เชิงความน่าจะเป็น ทัง้ที่มีระดบัสติปัญญาอยู่ในเกณฑป์กติ มักมีความสามารถในการอ่านล่าชา้
กว่าเพื่อนร่วมชัน้ประมาณ 2 ปี 

2) ความบกพร่องทางการไดย้ิน (Hearing Impairment) หมายถึง เด็กมี
ความสามารถในการไดย้ินดอ้ยกว่าบุคคลทั่วไป หรือสญูเสียการไดย้ิน ท าใหใ้หร้บัฟังเสียงต่าง ๆ 
ไดไ้ม่ชดัเจน แบ่งไดเ้ป็น 2 ประเภท คือ เด็กหูตึงและเด็กหูหนวก จึงท าใหม้ีปัญหาทั้งในการเรียนรู้
เสียงและการออกเสียง อาทิ พูดไม่ชัด พูดดังเกินหรือเบาเกินไป ซึ่งเมื่อขั้นตอนการรบัสารเกิด
ปัญหาย่อมส่งผลต่อความสามารถทางการอ่านหรือขัน้ตอนในการถ่ายทอดสารนัน้เอง 

3) ความบกพร่องทางสติ ปัญญาและเรียน รู้ช้า ( Individuals with 
Intellectual Disability) หมายถึง เด็กที่มีความสามารถทางสติปัญญาต ่ากว่าเกณฑเ์ฉลี่ยอย่างมี
นัยส าคัญ เกิดเป็นความจ ากัดทั้งการท าหน้าที่ทางสติปัญญาพฤติกรรมปรับตัว ทักษะทาง
ความคิด ทกัษะในการด าเนินชีวิตประจ าวัน รวมไปถึงทักษะการอ่าน และไดแ้สดงอาการดังกล่าว
ก่อนอายุ 18 ปี ท าใหม้ีความยากล าบากในการเรียนรูข้กระบวนการอ่าน เรียนรูไ้ดช้้า และตอ้ง
เรียนรูซ้  า้ ๆ หลายครัง้ (กุลยา ก่อสวุรรณ และ ยุวดี วิริยางกูร, 2561, น. 21) 

4) ความบกพร่องทางการมองเห็น (Visual Impairment) หมายถึง เด็กที่
สามารถมองเห็นแสงหรือเห็นภาพไปเลือนราง (เด็กตาบอดไม่สนิท) หรือเด็กที่ไม่สามารถมองเห็น
สิ่งใดไดเ้ลย (เด็กตาบอดสนิท) ไปจนถึงเด็กที่มีควาสมารถในการมองเห็นไม่ถึง 1/10 ของสายตา
ปกติ ซึ่งท าใหเ้ด็กตอ้งใจความพยายามอย่างมองในการเฟ้นมองตวัหนงัสือ เกิดความสบัสนในการ
แยกแยะตวัอกัษรที่มีความคลา้ยคลึงกนั มกัอ่านสลบัค า อ่านขา้มขอ้ความหรืออ่านขา้มบรรทดั 

5) ความบกพร่องทางการพูดและภาษา (Speech and Language 
Impairment) หมายถึง เด็กที่มีปัญหาเกี่ยวกับเสียงของตนเอง มีความยากล าบากในการเปล่ง
เสียง ไม่สามารถเปล่งเสียงไดอ้ย่างถูกตอ้ง พูดไม่ชดั พูดเสียงเพีย้น โดยแบ่งได ้3 ลักษณะ ไดแ้ก่ 
ความผิดปกติด้านการออกเสียง เป็นการที่เด็กออกเสียงเพี ้ยนไปจากมาตราฐานเดิม  ความ



  82 

ผิดปกติดา้นจังหวะเวลาของการพูด การพูดรวัหรือการพูดติดอ่าง และ ความผิดปกติดา้นเสียง 
การพดูดว้ยระดบัเสียงที่ดงัเกินหรือเบาเกินปกติ คณุภาพในการพดูไม่ดี พูดเสียงแปร่ง เป็นตน้ ซึ่ง
ลกัษณะเช่นนีย้่อมส่งผลใหเ้กิดปัญหาทางการอ่านตามมา 

6) ความบกพร่องทางพฤติก รรมห รืออารมณ์  (Behavioral and 
Emotional Disorders) หมายถึง เด็กที่แสดงพฤติกรรมไม่เหมาะสม หรือมีความรู้สึกนึกคิดที่
ผิดปกติ โดบสิ่งเหล่านัน้ส่งผลเสียต่อพัฒนาการหรือการปรบัตวัของตนเอง และขดัขวางหรือสรา้ง
ความเดือดรอ้นแก่การด าเนินชีวิตของผูอ่ื้น มกัท าใหเ้ด็กมีอารมณไ์ม่คงที่ อ่อนไหวง่าย มีความรูส้ึก
ไม่มั่นคง ก้าวรา้ว อารมณ์รุนแรง อยู่ไม่สุข ซึมเศรา้ไม่มีสมาธิขณะเรียน มักไม่เชื่อฟังหรือฝ่าฝืน
ระเบียบวินัยในหอ้งเรียน ซึ่งอาการเหล่านีล้้วนแต่เป็นออาการที่ขัดขวางการรบัรูแ้ละการเรียนรู ้
ส่งผลต่อความสามารถในการอ่านได ้

7) ออทิสติก (Autism Spectrum Disorder) หมายถึง เด็กที่มีความ
ตอ้งการพิเศษประเภทหนึ่งที่มีความผิดปกติด้านทักษะสังคม ไม่ชอบมีปฏิสัมพันธ์กับผู ้อ่ืน มี
ปัญหาในการเล่น การพูดคุย  ดา้นพฤติกรรม มีพฤติกรรมที่ชอบท าซ  า้ๆ ไม่ยืดหยุ่น ไม่ชอบการ
เปลี่ยนแปลง และดา้นการสื่อสาร มีระดับการเขา้ใจภาษาที่นอ้ย  ไม่เข้าใจเนือ้หาที่ไดฟั้งหรือได้
อ่านจากหนงัสือ (กุลยา ก่อสวรรณ และ ยุวดี วิริยางกูร, 2562, น. 24) 

1.2) ความแตกต่างระหว่างบุคคล นกัเรียนทุกคนมีความแตกต่างกนัตาม
ธรรมชาติ (ประพิมพพ์งศ ์วัฒนะรตัน ,์ 2558) ซึ่งเป็นคุณลกัษณะเฉพาะดงักล่าวย่อมจะส่งผลต่อ
ศกัยภาพของนกัเรียนในการท าสิ่งใดสิ่งหนึ่งไดแ้ตกต่างกนั เช่น ความสามารถในการปรบัตวั ภาวะ
อารมณ ์ความสามารถในการเรียนรู ้ความจ า ความอดทน สมาธิ ความถนดั ความชื่นชอบ ทกัษะ
สังคม (อัญชลี สารรตันะ, 2557, น. 1-2) ซึ่งปัญหาที่เกิดจากความแตกต่างของลักษณะเฉพาะ
เหล่านี ้อาจเป็นปัญหาเล็กนอ้ยที่เกิดขึน้ตามวยั และนกัเรียนสามารถแกไ้ขและปรบัตวัไดห้รือ หรือ
บางปัญหาอาจกลายเป็นปัญหาที่มีความซับซอ้น ซึ่งการช่วยเหลือตอ้งอาศัยองคป์ระกอบและ
ปัจจยัหลากหลายอย่าง (ส านกัการศึกษา กรุงเทพมหานคร, 2557, น. 7) 

2. ปัจจัยภายนอก เป็นปัจจยัที่เกิดจากสภาพแวดลอ้มรอบตวันกัเรียน โดยมาก
มกัเป็นปัจจยัที่เกิดจากบุคคลอ่ืน นกัเรียนไม่สามารถควบคมุและยากที่จะหลีกเลี่ยง ดงันี ้ 

2.1) ความยากจน เป็นเด็กที่อยู่ในครอบครัวที่มีฐานะยากจน บุคคลใน
ครอบครวัไม่สามารถหาค่าใชจ้่ายไดเ้พียงพอต่อการเลีย้งชีพ ครอบครวัรวมกันอยู่หลายคน ท าให้
ขาดแคลนทุนทรพัยใ์นการจัดหาปัจจัยที่จ าเป็นในการเจริญเติบโตและการเรียนรูข้องเด็ก เช่น ค่า
เทอม ค่าหนงัสือ  
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2.2) ความดอ้ยโอกาส เป็นเด็กที่อยู่ในพืน้ที่ที่ไม่อ านวยต่อการเกิดโอกาสใน
การเรียนรู ้เป็นเด็กที่อยู่ในสถานการณน์่าเป็นห่วง อาทิ เด็กเร่ร่อน เด็กที่ถูกใชแ้รงงาน เด็กต่างดา้ว 
เด็กที่อยู่ในสถานสงเคราะห ์สถานพินิจ (วลัลภ ตังคณานุรกัษ์, 2535) โดยลักษณะเด่นของเด็ก
กลุ่มนี ้ คือ อยู่ในสภาพที่เป็นปัญหาทั้งดา้นร่างกาย จิตใจ และสถานภาพในสังคม ด ารงชีวิตอยู่
อย่างยากล าบาก เสี่ยงต่ออนัตรายจากสงัคมรอบตวั ขาดการดแูลเอาใจใส่เท่าที่ควรจากครอบและ
สถาบนัต่าง ๆ และไม่สามารถเขา้ถึงบริการทางสังคม ตามมาตรฐานของการพฒันาคณุภาพชีวิต
และสิทธิมนุษยชน 

2.3) สภาพแวดลอ้มในชุมชน เติบโตมาในชุมชนที่ขาดความรู ้อาทิชุมชน
แออัด ชุมชนยาเสพติด หรือชุมชนที่มิได้ใช้ภาษากลาง เช่น การใช้ภาษาถิ่น หรือการใช้
ภาษาต่างประเทศ ท าใหแด็กขาดโอกาสในการเรียนรูก้ารอ่านการฟังภาษากลางจากประสบการณ์
จริงในชีวิตประจ าวนั 

2.4) สภาพแวดล้อมในโรงเรียน โรงเรียนเป็นสถานที่หลักที่นักเรียนไปเพื่อ
เรียนรูค้วามสามารถต่าง ๆ การที่ภายในโรงเรียนขาดครูที่มีคณุภาพ ขาดความช านาญในรายวิชา
นัน้ ๆ การที่มีจ านวนประชากรนกัเรียนต่อครูผูส้อนหรือต่อหอ้งเรียนมากเกินไปจนครูผูส้อนใหก้าร
ดูแลไม่ทั่วถึงหรือผู ้เรียนนั่งห่างกระดานเกินไป รูปแบบการจัดการเรียนการสอน โครงสรา้งเชิง
นโยบายของโรงเรียนที่ไม่สอดคลอ้งกบัปัญหาและรูปแบบของเรียนรูข้องนกัเรียน ย่อมส่งผลถึงเสีย
ต่อกระบวนการเรียนรูแ้ละความสามารถดา้นการอ่านของนกัเรียน 

 
6.3 ลักษณะและพฤตกิรรมของนักเรียนท่ีมปัีญหาทางการอ่าน 

เป็นหน้าที่ของครูผู ้สอนและผู้ที่เกี่ยวข้องในการช่วยกันสังเกตเพื่อหาสัญญาของ
ปัญหาทางการอ่าน ดังนัน้การเขา้ใจถึงลกัษณะและพฤติกรรมของนกัเรียนที่มีปัญหาทางการอ่าน
จึงเป็นเรื่องจ าเป็น โดยลกัษณะของนกัเรียนที่มีปัญหาทางการอ่านนัน้มีไดใ้นหลากหลายลกัษณะ 
และแต่ละลักษณะก็มีพฤติกรรมการแสดงออกที่แตกต่างกันออกไป (ฉัตรวรรณ์ ลัญฉวรรธนะกร, 
2017, น. 291-296) อาทิ 

1) ลกัษณะนกัเรียนที่มีปัญหาในการรบัรูเ้สียงและ/หรือหน่วยเสียง 
พฤติกรรมที่แสดงออก เช่น ไม่สามารถแตกเสียงหรือประสมเสียงค าศัพท์ได้

ถูกตอ้ง ไม่สามารถระบุค าคลอ้งจองจากการฟังได ้มีความสบัสนในการแยกจ านวนพยางคจ์ากค า
หรือประโยคที่ไดอ่้านหรือไดฟั้ง เป็นตน้ 
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2) ลกัษณะนกัเรียนที่มีปัญหาในการถอดเสียงจากค า 
พฤติกรรมที่แสดงออก เช่น มีความยากล าบากในการเชื่อมโยงเสียงกับรูป

ตวัอกัษรเขา้ดว้ยกัน มกัใชอ้กัษรตวัแรกหรือตวัที่สองหรือความยาวค าในการคาดเดาค าศพัท ์อ่าน
และสะกดค าล าบาก เป็นตน้ 

3) ลกัษณะนกัเรียนที่มีปัญหาในการรูค้  าศพัท ์
พฤติกรรมที่แสดงออก เช่น แสดงออกว่าไม่เขา้ใจเนือ้หาในบทสนทนา มีจ านวน

ค าศัพทท์ี่รู ้เขา้ใจ และสามารถใช้ได้อยู่จ  ากัด จึงมักพูดหรือเขียนค าเดิมซ า้ๆ ไม่เขา้ใจสิ่งที่อ่าน 
บ่ายเบี่ยงเมื่อตอ้งท าการอ่าน เป็นตน้ 

4) ลกัษณะนกัเรียนที่มีปัญหาในการอ่านคล่อง 
พฤติกรรมที่แสดงออก เช่น เมื่อต้องอ่านเนื ้อหาที่มีค  าศัพท์จ านวนมาก หรือ

เนือ้หาที่ไม่เคยอ่านมาก่อน มักอ่านชา้ อ่านติด ๆ ขัด ๆ ใชเ้วลาและพลังงานอย่างมากในการอ่าน
แต่ละครัง้ มีปัญหาในการอ่านเวน้วรรค หรือการแบ่งขอ้ความ เป็นตน้ 

5) ลกัษณะนกัเรียนที่มีปัญหาในการอ่านจบัใจความ 
พฤติกรรมที่แสดงออก เช่น เมื่ออ่านเสร็จไม่สามารถเล่าเรื่องที่อ่านใหฟั้งได ้หรือ

ถา้เล่ามักเป็นการพูดซ า้ตามที่อ่าน สรุปใจความผิดจุด ผิดประเด็น ไม่สามารถเชื่อมโยง ตีความ
หรือวิเคราะหเ์หตกุารณอ่ื์น ๆ ที่อยู่นอกเหนือเนือ้เรื่องที่อ่าน เป็นตน้ 

 
6.4 แนวทางการคัดกรองนักเรียนท่ีมปัีญหาทางการอ่าน 

ในหอ้งเรียนไปจนถงึระดบัโรงเรียนมีนกัเรียนจ านวนมากที่มีปัญหาแตกต่างกนัปะปน
กันอยู่ แนวทางการคัดกรองนักเรียนอย่างระบบจึงเป็นเรื่องส าคัญ เพื่อให้เราสามารถเข้าถึง
นกัเรียนที่มีปัญหาทางการอ่านอย่างแทจ้ริง โดยแนวทางการคัดกรองนักเรียนที่มีปัญหาทางการ
อ่าน สามารถท าไดห้ลากหลายวิธี (ราชวิทยาลัยกุมารแพทยแ์ห่งประเทศไทย สมาคมกุมารแพทย์
แห่งประเทศไทย, 2558, น. 93-94) ดงันี ้

1) การคัดกรองแบบไม่เป็นทางการ เป็นการคดักรองที่สามารถท าไดง้่าย เนน้
ใชก้ารสังเกตจากสิ่งที่นักเรียนตอ้งท าในชีวิตประจ าวัน หรือบทเรียน แต่ผูค้ัดกรองจ าเป็นต้องมี
เวลาร่วมกับนักเรียน เพื่อทราบขอ้มูลที่จ าเป็นต่อการคัดกรอง อาทิ การสอบถามข้อมูลจากผู้
ใกล้ชิดนักเรียน คุณครูประจ าชั้น ผู ้ปกครอง คุณพ่อคุณแม่ เช่น พฤติกรรมที่บ้าน ประวัติด้าน
สขุภาพ (หน่วยศึกษานิเทศก ์ส านกังานการศึกษา กรุงเทพมหานคร, 2557, น. 23-24) การสังเกต
ในหอ้งเรียน โดยสามารถสงัเกตจากการมีส่วนร่วมในการท ากิจกรรมต่าง ๆ การพดูออกเสียงในบท



  85 

สนทนากบัเพื่อนร่วมหอ้ง ว่านกัเรียนสามารถผูไ้ดช้ัดถอ้ยชดัค าหรือไม่ มีการออกเสียงที่เฟ้ียนผิด
คียห์รือไม่ เนื่องจากปัญหาการพดูอาจเป็นสญัญาณทางออ้มของนกัเรียนมีปัญหาการอ่านได ้การ
สงัเกตการอ่านของนกัเรียน เช่น การอ่านบทเรียน การอ่านหนา้ชัน้เรียน การอ่านนิทานหรือการต์นู 
ว่านักเรียนอ่านคล่องแคล่วหรือไม่ อ่านติดขัด อ่านผิด หรืออ่านขา้มบรรทดัหรือไม่ โดยการสงัเกต
ลกัษณะนีจ้ะสามารถเห็นถึงปัญหาไดอ้ย่างชดัเจน 

2) การคัดกรองแบบเป็นทางการ  เป็นการใชแ้บบคัดกรองที่มีการออกแบบ 
เกณฑแ์ละก าหนดเงื่อนไขการคดักรองอย่างละเอียด เช่น ในการประเมินการอ่าน นกัเรียนตอ้งอ่าน
เนื ้อหากี่บรรทัด กี่ค  า ตอ้งอ่านใหไ้ด้ในระยะเวลาเท่าใด และในการอ่านผิด ผูป้ระเมินมีการคิด
คะแนนหรือตัดคะแนนเช่นไร เพื่อใหข้้อมูลเกิดความน่าเชื่อถือและสามารถน าข้อมูลที่ได้ไปใช้
ประโยชนใ์นเชิงวิชาการ โดยแบบคดักรองดงักล่าวอาจเป็นแบบคัดกรองที่ผูวิ้จยัสรา้งเอง โดยผ่าน
กระบวนการการหาคุณภาพอย่างถูกตอ้งตามหลักเกณฑเ์ครื่องมือที่มีคุณภาพ  หรือใชแ้บบคัด
กรองซึ่งมีผู ้ประเมินท่านอ่ืนได้สร้างขึน้และเป็นที่ยอมรบัอย่างแพร่หลาย เช่น  การทดสอบเพื่อ
ประเมินความสามารถในการอ่าน (Reading Test : RT) ซึ่งจัดโดยส านักทดสอบทางการศึกษา 
(สพฐ.) ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  1 ทั่วประเทศ  KUS-SI Rating Scale 2 : LD – 
Reading ใชส้  าหรบัคดักรองนกัเรียนที่มีปัญหาทางการเรียนรูด้า้นการอ่าน 

 
6.5 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกบันักเรียนท่ีมีปัญหาทางการอ่าน 

พงศ์ศักดิ์ สังขภิญโญ (2563) ได้ท าการวิจัย ปัญหาการอ่านในสังคมไทย บริบท
ระบบการศึกษาและปัจจัยสนับสนุน โดยวิเคราะหข์อ้มูลเชิงคุณภาพ จากเอกสารที่คัดเลือกมา
จ านวน 120 รายการ ผลการวิจยัพบว่า ปัญหาดา้นบริบทของระบบการศึกษาแบ่งเป็น 5 ประเด็น 
ไดแ้ก่ 1) ระบบการเรียนการสอนไม่ไดใ้หค้วามส าคญักบัการอ่าน 2) การอ่านเป็นความสามารถที่มี
ไวเ้พื่อการวดัผลสอบเท่านั้น 3) เป้าหมายส าคัญของการเรียนคือใบปริญญา 4) รูปแบบการสอบ
หรือการวัดผลไม่เอือ้ต่อการพัฒนาความสามารถในการอ่าน และ 5) ปัจจัยดา้นครูผู ้สอน  ส่วน
ปัญหาดา้นบริบททางดา้นและปัจจยัที่สนบัสนุแบ่งเป็น 7 ประเด็น ไดแ้ก่ 1) ปัญหาดา้นหนงัสือ 2) 
ปัญหาดา้นหอ้งสมุด 3) ปัญหาการขาดความชดัเจนในระบบบริหาร 4) โครงการพัฒนาการอ่าน
เขา้ไม่ถึงผูค้นส่วนใหญ่ 5) ขาดการมีส่วนร่วมจากหลายฝ่าย 6) ขาดแคลนงบประมาณสนับสนุน 
และ 7) กระทรวงศึกษาธิการไม่ประสบความส าเร็จในการสร้างสังคมแห่งการเรียนรู้ในระดับ
โรงเรียน 
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ณัฐพงศ์ เชื ้อเพชร และ ยุรวัฒน์ คล้ายมงคล (2561)  ได้ท าการวิจัย สภาพและ        
แนวทางแกไ้ขปัญหาการอ่านสะกดค าและเขียนสะกดค าของนักเรียนชั้นประถมศึกษาในโรงเรียน
สังกัดส านักการศึกษา กรุงเทพมหานคร โดยใช้วิธีศึกษาวิจัยเชิงส ารวจ ได้แก่ การสัมภาษณ์
ผู ้ทรงคุณวุฒิ  การสัมภาษณ์ผู ้เชี่ยวชาญ การสังเกตุแบบไม่มีส่วนร่วม และการสอบถาม 
ผลการวิจยัพบว่า 1) สภาพปัญหาเรื่องการสอนอ่านสะกดค าและเขียนสะกดค า มีดงันี ้1.1) ครูที่
สอนวิชาภาษาไทยในระดบัประถมตน้ ไม่ไดส้อนภาษาไทย แต่ไดร้บัมอบหมายใหท้ างานในหนา้ที่
อ่ืน 1.2) ครูที่สอนภาษาไทยในระดับประถมตน้ ไม่ไดจ้บเอกภาษาไทย จึงไม่ช านาญการใชห้ลัก
ภาษาอย่างถูกตอ้ง 1.3) นักเรียนที่โรงเรียนรบัเขา้มา ต่างมีปัญหาที่มีสาเหตุมาจากปัจจัยนอก
โรงเรียน อาทิ เป็นบุตรแรงงานต่างดา้ว เป็นเด็กที่มีความตอ้งการพิเศษ 1.4) เวลาที่ครูใชใ้นการ
สอนอ่านสะกดค าและเขียนสะกดค ามีจ ากัด เพราะภาระงานอ่ืน ๆ  5) ขาดกิจกรรมส่งเสริมการ
อ่านสะกดค าและเขียนสะกดค า เนื่องจากขาดแคลนงบประมาณ บุคลากร สถานที่และเวลา  2) 
แนวทางการแก้ไขปัญหาการอ่านสะกดค าและเขียนสะกดค า มีดังนี ้ 2.1) ครูประจ ารายวิชา
ภาษาไทยระดับประถมตน้ ควรเป็นครูที่มีความเชี่ยวชาญหรือจบเอกภาษาไทยโดยเฉพาะ 2.2)
การสอนอ่านสะกดค าและเขียนสะกดค าควรท าอย่างสม ่าเสมอ ท าบ่อย ๆ วันละ 5-10 นาที 2.3) 
ครูที่รบัผิดชอบการสอนควรไดร้บัการอบรมเรื่องเทคนิคการสอนและนวตักรรมการศึกษาที่เกี่ยวกับ
การอ่านสะกดค าและเขียนสะกดค าอย่างสม ่าเสมอ 2.4) ผูท้ี่เกี่ยวขอ้งทุกฝ่าย ควรมีส่วนร่วมใน
การส่งเสริมความสามารถดา้นการอ่านสะกดค าและเขียนสะกดค า 2.5) ฝ่ายบริหารควรมีนโยบาย
ลดภาระงานที่ไม่จ าเป็น เพื่อใหค้รูสามารถใชเ้วลาในการพัฒนาและแกไ้ขปัญหาการอ่านสะกดค า
และเขียนสะกดค าในนกัเรียน 2.6) ควรส่งเสริมและพัฒนาสื่อเกี่ยวกับการอ่านสะกดค าและเขียน
สะกดค าในรูปแบบใหม่ ๆ 2.7) วิธีการสอนอ่านสะกดค าและเขียนสะกดค าที่ไดผ้ลมากที่สุด คือ
การสอนแบบแจกลกูสะกดค า 

พเยาว์ โพธ์ิอ่อน (2559) ได้ท าการวิจัย การพัฒนารูปแบบการสอนอ่านเพื่อความ
เข้าใจในการอ่านภาษาไทย ส าหรบันักเรียนชั้นประถมศึกษา มีกลุ่มเป้าหมายเป็นนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาจ านวน 30 คน ไดม้าจากการสุ่มแบบ เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจยั ไดแ้ก่  แบบวดัความ
เขา้ใจในการอ่านภาษาไทย  และแบบวดัความพึงพอใจต่อการเรียนการสอน ดว้ยรูปแบบการสอน
อ่าน ผลการวิจยัพบว่า 1) รูปแบบการสอนอ่านเพื่อความเขา้ใจในการอ่านภาษาไทย ประกอบดว้ย 
องค์ประกอบ 7 องค์ประกอบ ได้แก่ ความเป็นมาและความส าคัญของรูปแบบการสอนอ่าน 
แนวคิดและทฤษฎีที่ เกี่ยวข้องกับรูปแบบการสอนอ่าน หลักการของรูปแบบการสอนอ่าน 
วตัถุประสงคข์องรูปแบบการสอนอ่าน เนือ้หาของรูปแบบการสอนอ่าน กระบวนการจัดการเรียน
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การสอนตามรูปแบบการสอนอ่าน โดยแบ่งออกเป็น  4 ขั้น คือ 1.1) การสรา้งประสบการณ์ 1.2) 
การอ่าน 1.3) การจับใจความ 1.4) การประเมินผล และการประเมินผลรูปแบบการสอนอ่าน โดยมี
คณุภาพของรูปแบบการสอนอ่านอยู่ในระดบัมาก 2) นกัเรียนที่เรียนดว้ยรูปแบบการ สอนอ่านเพื่อ
ความเขา้ใจในการอ่านภาษาไทย มีความเขา้ใจในการอ่านภาษาไทยหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
อย่างมีนัยส าคัญที่ระดบั .01 และมีความพึงพอใจต่อการเรียนการสอนดว้ยรูปแบบการสอนอ่าน
อยู่ในระดบัมากที่สดุ 

จากการศึกษาวิจยั ท าใหผู้วิ้จัยไดเ้ห็นถึงภาพรวมของปัญหาการอ่านในระดับสังคม
และระดบัโรงเรียน กล่าวโดยสรุปไดว่้าปัญหาการอ่านเป็นปัญหาที่เกิดจากหลายปัจจยัควบรวมกนั 
โดยเกิดตัง้แต่ปัจจยัส่วนตวัของนกัเรียน ปัจจยัดา้นครูผูส้อน ปัจจยัดา้นผูป้กครอง ปัจจยัดา้นระบบ
บริหาร ดังนัน้เมื่อตอ้งการแกไ้ขปัญหา ผูวิ้จยัจึงมีความจ าเป็นตอ้งมองหาวิธีการแกไ้ขที่ครอบคลุม
เช่นกนั โดยมองตั้งแต่ระดบันกัเรียน ระดับครูผูส้อน ระดบัผูป้กครองไปจนถึงระดบับริหาร เพื่อให้
แนวทางการแกไ้ขปัญหามีความครอบคลมุที่สดุ 

7. เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับทฤษฎีระบบและการพัฒนาระบบ 
7.1 ความหมายของทฤษฎีระบบ 

จิตตานนัท ์ติกุล (2559) หลกัทฤษฎีเชิงระบบ (System Theory) ทฤษฎีเชิงระบบเป็น
อีกแนวคิดหนึ่งที่มี อิทธิพลต่อการบริหารจดัการในปัจจุบันกล่าวคือ มีหลายภาคส่วนที่ไดน้ าเอา
ทฤษฎีนีไ้ปใชเ้ป็น กรอบในการบริหารองคก์รทั้งสถานประกอบการ ภาคธุรกิจของเอกชน และใน 
องคก์ารของรฐั โดยเฉพาะในมหาวิทยาลัยมหา จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ก็ไดน้ าเอาทฤษฎีเชิง 
ระบบนี้เข้ามาใชใ้นระบบประกันคุณภาพทาง  การศึกษาของมหาวิทยาลัยแห่งนี ้ด้วย ส าหรับ 
ความหมายของระบบคืออะไร แนวคิดตามหลัก ของทฤษฎีเชิงระบบเป็นอย่างไร รูปแบบของวิธี 
ระบบเป็นอย่างไร และ การน ารูปแบบทฤษฎีเชิงระบบไปใชใ้นการบริหารการศึกษาท าไดอ้ย่างไร 
ผูเ้ขียนจะไดน้ าเสนอตามล าดบัดงันี ้ค าว่าระบบเป็นกลุ่มขององคป์ระกอบ ต่างๆ ที่มีความสมัพนัธ์
ระหว่างกัน และมีความ เกี่ยวขอ้งกันในลักษณะที่ท าให้เกิดความเป็น อันหนึ่งอันเดียวกัน เพื่อ
กระท ากิจกรรมให้ไดผ้ล ส าเร็จตามความตอ้งการ ปัจจุบันค าว่า “ระบบ” เป็นค ากล่าวที่ใช้กัน
แพร่หลายโดยทั่วไป เวลาที่ กล่าวถึงระบบ เรามักจะตอ้งค านึงถึงค า 3 ค  า คือ 1) การคิดอย่างมี
ระบบ (System Thinking) หมายถึงการคิดอย่างมีเหตุผล โดย คิดอย่างรอบคอบถึงผลไดผ้ลเสียที่
จะเกิดขึน้ทัง้ ในภาพรวม และทุกๆ ส่วนขององคป์ระกอบย่อย ของระบบว่าต่างก็มีส่วนสัมพนัธก์ัน 
และสัมพันธ์ กับสิ่งแวดลอ้ม 2) วิธีปฏิบัติงานอย่างเป็นระบบ (System Approach) หมายถึงวิธี
ปฏิบัติงานที่ เป็นระบบ โดยมีการน าเอาปัจจัยที่จ าเป็นต่อการ บริหารมาใช้ในการปฏิบัติงาน 
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เพื่อใหเ้กิดผลรบัตรงตามเป้าหมายที่ก าหนดทัง้ปัจจยั กระบวนการท างาน และผลลพัธท์ี่เกิดขึน้จะ
มี ส่วนสัมพันธก์ัน และเป็นผลซึ่งกันและกัน 3) ทฤษฎีเชิงระบบ (System Theory) เป็นทฤษฎี ที่
ระบุว่าองคก์ารประกอบดว้ยส่วนประกอบที่ เป็นอิสระ และเป็นวิธีการบริหารงานที่จะเพิ่ม ความ
เขา้ใจ รูจุ้ดเด่นจุดดอ้ยในองคก์าร เพื่อการ พฒันา และแกปั้ญหาไดม้ากยิ่งขึน้ 

จนัทรานี สงวนนาม (2545, น. 55) ทฤษฎีเชิงระบบเป็นอีกแนวคิดหนึ่งที่มีอิทธิพลต่อ
การบริหารจัดการในปัจจุบันกล่าวคือ มีหลายภาคส่วนที่ไดน้ าเอาทฤษฎีนีไ้ปใชเ้ป็น กรอบในการ
บริหารองคก์ร ทั้งสถาน ประกอบการ ภาคธุรกิจของเอกชน และในองคก์ารของรฐั โดยเฉพาะใน
มหาวิทยาลยัมหา จุฬาลงกรณราชวิทยาลยั ก็ไดน้ าเอาทฤษฎีเชิง ระบบนีเ้ขา้มาใชใ้นระบบประกนั
คณุภาพทาง การศึกษาของมหาวิทยาลยัแห่งนีด้ว้ย ส าหรบั ความหมายของระบบคืออะไร แนวคิด
ตามหลัก ของทฤษฎีเชิงระบบเป็นอย่างไร รูปแบบของวิธี ระบบเป็นอย่างไร และการน ารูปแบบ
ทฤษฎีเชิงระบบไปใชใ้นการบริหารการศึกษาท าไดอ้ย่างไร ผู้เขียนจะไดน้ าเสนอตามล าดับดังนี ้
โดยค าว่าระบบเป็นกลุ่มขององค์ประกอบ ต่างๆ ที่มีความสัมพันธ์ระหว่างกัน และมีความ 
เกี่ยวข้องกันในลักษณะที่ท าใหเ้กิดความเป็น อันหนึ่งอันเดียวกัน เพื่อกระท ากิจกรรมให้ไดผ้ล 
ส าเร็จตามความตอ้งการ ปัจจุบันค าว่า “ระบบ” เป็นค ากล่าวที่ใชก้ันแพร่หลายโดยทั่วไป เวลาที่ 
กล่าวถึงระบบ เรามักจะต้องค านึงถึงค า 3 ค  า คือ 1) การคิดอย่างมีระบบ (System Thinking) 
หมายถึงการคิดอย่างมีเหตุผล โดย คิดอย่างรอบคอบถึงผลไดผ้ลเสียที่จะเกิดขึน้ทั้ง ในภาพรวม 
และทุกๆ ส่วนขององค์ประกอบย่อย ของระบบว่าต่างก็มีส่วนสัมพันธ์กัน และสัมพันธ์ กับ
สิ่งแวดลอ้ม 2) วิธีปฏิบัติงานอย่างเป็นระบบ (System Approach) หมายถึงวิธีปฏิบัติงานที่ เป็น
ระบบ โดยมีการน าเอาปัจจัยที่จ าเป็นต่อการ บริหารมาใชใ้นการปฏิบตัิงาน เพื่อใหเ้กิดผลรบั ตรง
ตามเป้าหมายที่ก าหนด ทั้งปัจจยั กระบวนการท างาน และผลลัพธท์ี่เกิดขึน้จะมี ส่วนสมัพันธ์กัน 
และเป็นผลซึ่งกันและกัน 3) ทฤษฎีเชิงระบบ (System Theory) เป็นทฤษฎี ที่ระบุว่าองค์การ
ประกอบดว้ยส่วนประกอบที่ เป็นอิสระ และเป็นวิธีการบริหารงานที่จะเพิ่ม ความเขา้ใจ รูจุ้ดเด่นจดุ
ดอ้ยในองคก์าร เพื่อการ พฒันาและแกปั้ญหาไดม้ากยิ่งขึน้ 

Parson (2013) กล่าวว่า ระบบ คือ ส่ิงที่เกี่ยวพันและสมัพนัธซ์ึ่งกนั ซึ่งก าหนดวิธีการ
ปฏิบตัิให ้เป็นเอกภาพ หรือบรรลวุตัถุประสงคข์องสงัคมระบบ 

Mele และคนอ่ืน ๆ (2010) ให้ความหมายของทฤษฎีระบบไวว่้า ทฤษฎีระบบ เป็น
ทฤษฎีสหวิทยาการเกี่ยวกบัระบบในธรรมชาติทุกสงัคม กรอบที่สามารถตรวจสอบปรากฎการณ์
จากแนวทางแบบองคร์วม การคิดเชิงระบบมาจากการเปลี่ยนแหลงในความสนใจจากทัง้ส่วนร่วม
ในการ พิจารณาความเป็นจริง ข้อสังเกตคือ ความสัมพันธ์ระหว่างชิ ้นส่วนของตัวเองและ
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เหตุการณ์ที่พวกเขาผลิต ผ่านการมีปฏิสัมพันธ์ของพวกเขาเป็นสิ่งที่ส  าคัญมากขึน้กับผลที่ไดว่้า
องคป์ระกอบของระบบมีการ เชื่อมต่ออย่างมีเหตุผลต่อวตัถุประสงคร์่วมกนั มมุมองของระบบระบุ
ว่าเราไม่สามารถที่จะเขา้ใจปรากฎการณ์เพียงโดยการแบ่งมนัออกเป็นชิน้ส่วนเล็กๆ แลว้ค่อยแปร
สภาพ ถึงแมว่้าเราจะสามารถ เริ่มตน้จากการวิเคราะหอ์งคป์ระกอบเบือ้งตน้ของปรากฎการณเ์พื่อ
ท าความเขา้ใจปรากฎการณใ์นสิ่งทัง้ ปวงที่ตอ้งสงัเกต 
 

7.2 ความส าคัญของทฤษฎีระบบ 
จนัทรานี สงวนนาม (2545, น. 89) วิธีการระบบที่ดีจะตอ้งเป็นการจัดสรรทรพัยากร

ที่มีอยู่มาใชอ้ย่างประหยัดและเหมาะสมกับสภาพแวดลอ้ม และสถานการณ์ เพื่อใหก้ารท างาน
เป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ บรรลเุป้าหมายที่วางไว ้ถ้าระบบใดมีผลผลิตทัง้ในดา้นปริมาณและ
คณุภาพมากกว่าขอ้มูล วัตถุดิบที่ป้อนเขา้ไป ก็ถือไดว่้าเป็นระบบที่มีคุณภาพ ในทางตรงขา้มถ้า
ระบบมีผลผลิตที่ต  ่ากว่าขอ้มลูวัตถุดิบที่ไปใช ้ก็ถือว่าระบบนัน้มีประสิทธิภาพต ่า ความส าคญัของ
ทฤษฎีพฒันาระบบมีดงันี ้  

1. เป็นการท างานร่วมกนัเป็นคณะของบุคคลที่เกี่ยวขอ้งในระบบนัน้ ๆ  
2. เป็นการแกปั้ญหาโดยการใชวิ้ธีการทางวิทยาศาสตร ์ 
3. เป็นการใชท้รพัยากรที่มีอยู่อย่างเหมาะสม  
4. เป็นการแก้ปัญหาใหญ่ โดยแบ่งออกเป็นปัญหาย่อย ๆ เพื่อสะดวกในการ

แกปั้ญหาอนัจะเป็นผลใหแ้กปั้ญหาใหญ่ไดส้  าเร็จ  
5. มุ่งใชก้ารทดลองใหเ้ห็นจริง  
6. เลือกแกปั้ญหาที่พอจะแกไ้ขไดแ้ละเป็นปัญหาเร่งด่วนก่อน  

 
7.3 จุดมุ่งหมายของการพัฒนาระบบ 

จันทรานี สงวนนาม (2545, น. 92) เนื่องจากการศึกษาเป็นระบบ (Educational 
System) และในระบบการศึกษาก็มักจะมี ระบบย่อย (Sub-System) อีกหลายระบบเช่น ระบบ
บริหาร ระบบการเรียนการสอน ระบบการวางแผน ระบบการนิเทศก์ ฯลฯ การน าวิธีระบบมาใชใ้น
การแกปั้ญหาการศึกษาจะช่วยใหเ้กิดประโยชนด์งันี ้คือ  

1. ช่วยก าหนดเป้าหมายและวตัถุประสงคของการศึกษา  
2. ช่วยใหก้ารจดัทรพัยากรเป็นไปอย่างมีระบบ เพื่อใหบ้รรลวุัตถุประสงค ์ 
3. ช่วยก าหนดคณุลกัษณะรายละเอียดที่จ าเป็นและที่ไม่ตรงประเด็น  
4. ช่วยใหม้องเห็นวตัถุประสงคท์ี่สามารถวดัไดช้ดัเจนยิ่งขึน้  
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5. ช่วยเสนอแนะวิธการในการพัฒนานวัตกรรมและการแก้ปัญหาที่ รุนแรง 
(Critical) ทางการศึกษา  

6. ก่อใหเ้กดความยุติธรรม เพราะวิธีระบบเป็นวิธีการที่ปราศจากความล าเอียง  
7. เป็นเครื่องมือที่ช่วยผูบ้ริหารในการตดัสินใจ  
8. ช่วยผูบ้ริหารในการตดัสินค่านิยมและนโยบายภายใตก้รอบความรบัผิดชอบ 
 

7.4 ประเภทของระบบและการพัฒนาระบบ 
ภรณี หลาวทอง (2558) กล่าวว่า โดยทั่วไประบบ จ าแนกออกได้เป็น 2 ประเภท 

กล่าวคือ ระบบปิด และระบบเปิด ในองคก์ารแบบปิด (Closed System) จะไม่เกี่ยวขอ้งและไม่ได้
รบัผลกระทบจากสิ่งแวดลอ้ม ส่วนในองคก์ารแบบเปิด (Open System) จะไดร้บัอิทธิพลอย่างมาก
จากสิ่งแวดลอ้ม  

1. ระบบปิด (Closed System) คือ ระบบที่มีความสมบูรณ์ภายในตัวเอง ไม่
พยายามผูกพนักบัระบบอ่ืนใด และแยกตนเองออกจากสภาพแวดลอ้มต่าง ๆ ในสงัคม 

2. ระบบเปิด (Open System) คือ ระบบที่ตอ้งอาศัยการติดต่อสมัพันธก์บับุคคล 
องค์การหรือหน่วยงานอ่ืน ๆ ในลักษณะเป็นการแลกเปลี่ยนผลประโยชน์ซึ่งกันและกัน และ
ผลประโยชนท์ี่เกิดขึน้มีความสมดลุ รวมทัง้สภาวการณ์ที่เปลี่ยนแปลงไปก็มีผลหรืออิทธิพลต่อการ
ท างานขององคก์ารเช่นกนั 

โชติ บดีรฐั (2558) ไดจ้ าแนกประเภท และการพฒันระบบไว ้2 ประเภท ดงันี ้
1. ระบบเปิด (Open System) คือ ระบบที่รบัปัจจัยน าเขา้ จากสิ่งแวดลอ้ม และ

ขณะเดียวกนัก็ส่งผลผลิตกลบัไปใหส้ิ่งแวดลอ้มอีกครัง้หนึ่ง ตวัอย่างระบบเปิดทั่ว ๆ ไป เช่น ระบบ
สงัคม ระบบการศึกษา ระบบหายใจ ฯลฯ 

2. ระบบปิด (Close System) คือ ระบบที่มิได้รบัปัจจัยน าเข้าจากสิ่งแวดล้อม 
หรือรับปัจจัยน าเข้าจากสิ่งแวดลอ้มน้อยมาก แต่ขณะเดียวกันระบบปิดจะผลิดเอาทพ์ุทใหก้ับ
สิ่งแวดล้อมด้วย เช่น ระบบของถ่านไฟฉาย  หรือระบบแบตเตอรี่ต่าง ๆ ตัวถ่านไฟฉายหรือ
แบตเตอรี่นั้นถูกสรา้งขึน้มาใหม้ีไฟฟ้าสะสมอยู่ในตัวภายในก็มีระบบย่อยอีกหลายระบบ ที่ท างาน
สมัพันธ์กนัอย่างดี นสามารถใหพ้ลังงานไฟฟ้าออกมาไดโ้ดยที่ไม่ไดร้บัปัจจยัภายนอกเขา้มาเลย 
ระบบปิดจะมีอายุสัน้กว่าระบบเปิด เนื่องจากระบบปิดนัน้ท าหนา้ที่เพียงแต่เป็น "ผูใ้ห"้ เท่านัน้  
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7.5 องคป์ระกอบของระบบและการพฒันาระบบ 
โชติ บดีรัฐ (2558, น. 24-27) ได้กล่าวถึง ปัจจัยที่ มีอิทธิพลต่อความส าเร็จของ

องคก์าร 7 ประการ ประกอบดว้ย  
1. พนกังานในองคก์าร ถือเป็นทรพัยากรที่มีความส าคญัสงูสดุและเป็นหวัใจของ

การจัดการ องคก์ารจะด ารงอยู่ได้ เพราะมีพนักงานผูป้ฏิบัติงาน พนกังานในองคก์ารจึงเป็นผูท้ี่มี
ส่วนผลกัดนัใหอ้งคก์ารประสบความส าเร็จ  

2. ระบบในองค์การ ระบบต่าง ๆ ภายในองค์การ เช่น ระบบการด าเนินงาน 
ระบบการผลิต ระบบการสั่งการ ฯลฯ ถือว่ามีอิทธิพลต่อการบริหารองคก์าร พนักงานทุกคนตอ้ง
เรียนรูร้ะบบต่างๆ เพื่อการพฒันาตนเองและเพื่อความกา้วหนา้ขององคก์าร  

3. การจัดการ ได้แก่ การวางแผน  การจัดองคก์าร การจัดการทรพัยากรมนุษย ์
ฯลฯ ถือเป็นหัวใจส าคัญของกระบวนการท างาน  ผูบ้ริหารตอ้งน าหลักการจัดการไปใชเ้พื่อการ
ประสาน ผลักดนั และดูแลใหปั้จจยัการผลิต (คน เงิน เครื่องจกัร วสัดุอปุกรณ์) เกิดประโยชนต์่อ
การผลิตสินคา้และการใหบ้ริการอย่างแทจ้ริง  

4. การจูงใจ  ผู้บริหารควรหาวิธีการจูงใจให้พนักงานรักองค์การ ทุ่มเทให้กับ
องคก์าร และตอ้งการที่จะท างานกบั องคก์ารไดน้านที่สดุ ดว้ยการสรา้งขวญัและก าลงัใจเมื่องาน
ส าเร็จ  

5. สภาพแวดล้อม  เป็นปัจจัยที่มี  อิทธิพลต่อกิจกรรมขององค์การ มีทั้ ง
สภาพแวดล้อมภายใน (โครงสรา้งองคก์าร เทคโนโลยี เครื่องจักร  และพนักงาน) และภายนอก
องคก์าร (คู่แข่ง เศรษฐกิจ สงัคม และการเมือง)  

6. การจดัองคก์าร เป็น การออกแบบความสัมพนัธร์ะหว่างคนกบังานในองคก์าร
ใหอ้ยู่ในรูปโครงสรา้งองคก์ารที่เหมาะสม สอดคลอ้งกบัอ านาจหนา้ที่และลักษณะของงานแต่ละ
ประเภท  

7. ขนาดองคก์รมีผลต่อกิจกรรม และการว่าจ้างแรงงานที่ดี องค์กรขนาดใหญ่
อาจมีความยุ่งยากหรืออาจควบคมุดแูลไม่ทั่วถึง องคก์ร ขนาดเล็กอาจท าไดด้ีกว่า  

จันทรานี สงวนนาม (2545, น. 89-92) หลักการและแนวคิดของทฤษฎีเชิงระบบที่
ส  าคญัมีดงันี ้ 

1. ทฤษฎีเชิงระบบมีความเชื่อว่า ระบบจะตอ้งเป็นระบบเปิด (Open System) 
กล่าวคือ จะตอ้งมีปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดลอ้มโดย ไดร้บัอิทธิพลหรือผลกระทบตลอดเวลาจากสะ
ภาพแวดลอ้ม  
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2. มีรูปแบบของการจัดล าดบั (The Hierarchical Model) ในลกัษณะของ ระบบ
ใหญ่และระบบย่อยที่สมัพนัธก์นั  

3. มีเขาไวป้้อนผลผลิต Input 7 ซึ่งแสดงให้เห็นถึงผลของการ บผูส้มพนงามเบ
สิ่งแวดล้อม โดยเริ่มตน้จาก ปัจจัยกระบวนการ และผลผลิตตามล าดับ เป็น องคป์ระกอบของ
ระบบ  

4. แต่ละองคป์ระกอบ ของระบบจะตอ้งมีส่วนสมัพนัธก์นั หรือมี ผลกระทบต่อกัน
และกนั (The Entities Model) หมายความว่า ถา้องคป์ระกอบของ ระบบตวัใดตวัหนึ่งเปลี่ยนไป ก็
จะมีผลต่อการ ปรบัเปลี่ยนขององคป์ระกอบตวัอ่ืนดว้ย  

5. ทฤษฎีเชิงระบบเชื่อในหลกัการของความมี เหตผุลของสิ่งต่างๆ (Cause and 
Effect) ซึ่ง เป็นหลักการทางวิทยาศาสตรท์ี่สามารถพิสูจน์ได้ ทฤษฎีเชิงระบบไม่เชื่อว่าผลของ
สถานการณ์ใด สถานการณ์หนึ่ง เกิดจากเหตุเพียงสาเหตุเดียว แต่ทฤษฎีเชิงระบบเชื่อว่าปัญหา
ทางการบริหาร ที่เกิดขึน้มกัจะมาจากสาเหตทุี่มากกว่าหนึ่ง สาเหต ุ 

6. ทฤษฎีเชิงระบบจะมองทุกๆ อย่างใน ภาพรวมของทุกองคป์ระกอบมากกว่าที่
จะมอง เพียงส่วนใดส่วนหนึ่งของระบบ  

7. ทฤษฎีเชิง ระบบค านึงถึงผลของการปฏิบัติที่เป็น “Output หรือ “Product” 
มากกว่า “Process” ซึ่งผลสุดท้าย ของงานที่ได้รบัอาจมีมากมายหลายสิ่ง ซึ่งก็คือ ผลกระทบ 
(Outcome or Impact) ที่เกิดขึน้ ตามมาในภายหลงันั่นเอง  

8. ทฤษฎีเชิงระบบจะ มีกระบวนการในการปรบัเปลี่ยน และป้อน ขอ้มลูยอ้นกลับ 
(Feedback) เพื่อบอกใหรู้้ว่า ระบบมีการเบี่ยงเบนอย่างไร ควรจะแก้ไขที่ องค์ประกอบใดของ
ระบบ ซึ่งก็คือ การวิเคราะห ์ระบบ (System Analysis)  
 

7.6 หลักการการพัฒนาระบบ 
ภรณี หลาวทอง (2558) กล่าวถึงหลักการพัฒนาระบบ และคุณสมบัติการพัฒนา

ระบบที่ส  าคญัดงันี ้
1. คุณสมบัติของการ “เป็นหน่วยท างาน” (Working Unit) ในที่นีห้มายความว่า 

หน่วยท างาน ใด ๆ ตามลกัษณะงานที่หน่วยระบบนัน้ถูกสรา้งขึน้มาเพื่อใหท้ างาน ซึ่งลักษณะงาน
เหล่านีบ้างอย่างมนุษย ์ไม่อาจรูไ้ด ้หรือเขา้ใจไดเ้สมอไป  
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2. มีขอบเขตคณุสมบตัิของการ “มีขอบเขต” (Boundary) ในที่นีห้มายความว่า มี
เสน้เขตแดน ลอ้มรอบเนือ้ที่ของหน่วย ซึ่งแบ่งแยกเนือ้ที่ของหน่วยออกจากหน่วยอื่น ท าใหห้น่วย
อ่ืนๆ เหล่านัน้มีสภาพเป็น “บริบท” ของหน่วยนี ้ 

3. มีผลผลิตคุณสมบัติของการ “มีผลผลิต” (Product) ในที่นี ้หมายความว่า 
หน่วยระบบนี้ให้ผลผลิตอันเป็นผลมาจากการท างานของหน่วยระบบ ผลผลิตดังกล่าวอาจมี
มากกว่าหนึ่งรายการซึ่งแต่ละรายการเมื่อออกจากหน่วยระบบ แปรสภาพ ปัจจยัน าเขา้ของหน่วย
ระบบอ่ืนที่เป็นบริบทของหน่วยระบบ นีต้่อไป  

4. มีกระบวนการท างาน คุณสมบัติของการ “มีกระบวนการท างาน” (Process) 
คือ หน่วยระบบ นี้มีกระบวนการท างานที่มีลักษณะเป็นแบบแผนชัดเจน และมีความคงที่ใน
ช่วงเวลาหนึ่ง สามารถสงัเกตได้ และประเมินได ้กระบวนการท างานนีค้ือการที่ปัจจัยน าเขา้ต่างๆ 
มีการกระท าปฏิกิริยาต่อกัน จนบังเกิด  เป็นผลผลิตของหน่วยระบบ กระบวนการอาจมีหลาย
ขัน้ตอน แต่ละขัน้ตอนมีลกัษณะเป็นหน่วยระบบใน ตวัเอง คือ มีคณุสมบตัิทุกขอ้ของหน่วยระบบ  

5. มีปัจจยัน าเขา้ คุณสมบัติของการ “มีปัจจัยน าเขา้” (Input) ในที่นีห้มายความ
ว่า หน่วยนี ้ไดร้บับางสิ่งบางอย่างเขา้มาในหน่วยระบบ เพื่อน าเขา้กระบวนการและแปลงรูปเป็น
ผลผลิต  

6. มีบริบท คณุสมบัติของการ “มีบริบท” (Context) ในที่นีห้มายความว่ามีหน่วย
ระบบอ่ืนๆ จ านวนหนึ่งที่อยู่นอกเสน้เขตแดนของหน่วยนี ้ ซึ่งให้ปัจจัยน าเขา้แก่หน่วยนี ้และรบั
ผลผลิตของหน่วยนี ้หน่วยอ่ืนๆ เหล่านั้น เมื่อรวมกันแลว้เรียกว่าบริบทของหน่วยนี ้การที่ผลผลิต
ถูกส่งผ่านบริบท แล้วมีผลกระทบไปถึงปัจจัยน าเข้าขั้นต่อไปเช่นนี ้ ได้ชื่อว่าส่งผลย้อนกลับ
ภายนอก (External Feedback)   

จันทรานี สงวนนาม (2545, น. 68) กล่าวถึงหลักการและแนวคิดทฤษฎีเชิงระบบ 
ดงัที่ไดก้ล่าวมาแลว้นัน้จะเห็นไดว่้า ระบบ ประกอบดว้ยส่วนประกอบที่ส  าคญัดงัต่อไปนี ้ 

1. ปัจจัยน าเข้า (Input) หมายถึง ทรัพยากร ทางการบริหารทุกๆ ด้าน ได้แก่
บุ ค ลาก ร (Man) งบป ระม าณ  (Money) วัสดุ อุ ป ก รณ์  (Materials) การบ ริห ารจั ดก า ร 
(Management) และ แรงจูงใจ (Motivations) ที่เป็นส่วนเริ่มต้นและ เป็นตัวจักรส าคัญในการ
ปฏิบตัิงานขององคก์าร  

2. กระบวนการ (Process) คือ การน าเอาปัจจัย หรือทรพัยากรทางการบริหาร
ทุกประเภทมาใช ้ในการด าเนินงานร่วมกันอย่างเป็นระบบ เนื่องจากในกระบวนการจะมีระบบ
ย่อยๆ รวมกันอยู่หลายระบบครบวงจร ตั้งแต่การ บริหาร การจัดการ การนิเทศ การวัดและการ 
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ประเมินผล การติดตามตรวจสอบ เป็นตน้ เพื่อใหปั้จจัยทั้งหลายเขา้ไปสู่กระบวนการได ้อย่างมี
ประสิทธิภาพ  

3. ผลลัพธ์ (Product or Output) เป็นผลที่เกิดจากกระบวนการของการ น าเอา
ปัจจยัมาปฏิบตัิ เพื่อใหเ้กิดประสิทธิผล ตามเป้าหมายที่ก าหนดไว ้

4. ผลกระทบ (Outcome or Impact) เป็นผลที่เกิดขึน้ ภายหลงัจากผลลัพธท์ี่ได ้
ซึ่งอาจเป็นสิ่งที่คาดไว ้หรือไม่เคยคาดคิดมาก่อนว่าจะเกิดขึน้ก็ได ้
 

7.7 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกบัทฤษฎีระบบและการพัฒนาระบบ 
สเุจตนา โสตถิพันธุ ์(2557, น. 86-87) ไดท้ าการวิจัยโดยการใชท้ฤษฎีพัฒนาระบบ 

(System Theory) เพื่อพัฒนาการบริหารของสถาบันนิติวิทยาศาสตร ์ผลการวิจัยพบว่า สภาพ 
ปัญหา อปุสรรค ของการบริหารสถาบนัฝึกอบรมและวิจยัการพิสจูนห์ลกัฐานต ารวจ คือ บุคลากร
ไม่มีความรูค้วามเขา้ใจในเรื่องการบริหารการศึกษา จึงท าใหข้าดการวางนโยบาย หรือยุทธศาสตร์
ที่ชัดเจน ขาดแคลนงบประมาณ มีกฎระเบียบทางราชการที่เขม้งวดมากเกินไปท าใหไ้ม่สามารถ
บริหารงบประมาณแบบยืดหยุ่นได้ ซึ่งส่งผลให้ไม่สามารถไดร้ับความรูจ้ากวิทยากรที่มีความรู้
ความสามารถระดบัสงูได ้ ไม่มีอาคาร  สถานที่ฝึกอบรม การบริหารจัดการตอ้งด าเนินการภายใต้
ความขาดแคลน รูปแบบการบริหารสถาบนัฝึกอบรมนิตวิิทยาศาสตรท์ี่จะเกิดประสิทธิผลสงูสดุ คือ 
ตอ้งสามารถผลิตบุคลากรที่มีประสิทธิภาพ ประชาชนสามารถเขา้ถึงไดง้่าย และสามารถอ านวย
ความยุติธรรมแก่ประชาชนไดอ้ย่างแทจ้ริง  โดยสถาบันฝึกอบรมนิติวิทยาศาสตรต์อ้งเป็นรูปแบบ
องคก์ารมหาชน เพื่อใหม้ีความเป็นอิสระและสามารถใหบ้ริการกับประชาชนในกรณีที่ต้องการ
ฟ้องร้องหรือให้มีการตรวจพิสูจน์ด้วยวิทยาศาสตรท์ี่ไม่เกี่ยวกับคดี   เช่น   การตรวจพิสูจน์
ความสัมพันธ์พ่อ  แม ่ ลกู  การตรวจพิสจูนเ์พื่อฟ้องรอ้งมรดก การตรวจอุบตัิเหตุรถยนตใ์นที่ส่วน
บุคคล เป็นตน้  ซึ่งจะเป็นกรณีที่ประชาชนสามารถเขา้รอ้งขอรบัการบริการจากสถาบันฝึกอบรม
นิติวิทยาศาสตรไ์ดด้ว้ยตนเอง  เพื่อน าไปใชใ้นชั้นศาล  สถาบันฝึกอบรมนิติวิทยาศาสตรจ์ะตอ้ง
สงักดัภายใตส้ านักงานต ารวจแห่งชาติ  โดยแปรรูปสถาบันฝึกอบรมและวิจยัการพิสูจนห์ลักฐาน
ต ารวจเป็นองคก์าร 

สดุาสวรรค ์งามมงคลวงศ ์และ ณมน จีรงัสุวรรณ (2557, น. 97-98) ไดท้ าการวิจัย
เพื่อพัฒนาระบบของสถาบันอุดมศึกษาในประเทศไทย ผลการวิจัยพบว่า  1) รูปแบบการบริหาร
งานวิจัยและงานสร้างสรรค์ของสถาบันอุดมศึกษาไทยด้วยอิเล็กทรอนิกส์ซัพพลายเชน
ประกอบด้วย 3 องค์ประกอบหลัก คือ องค์ประกอบด้านการส่งมอบเงินทุนวิจัย (Research 
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Suppliers) องค์ประกอบด้านการให้บริการงาน วิจัย  (Research Service Provider) และ
องคป์ระกอบดา้นการใชป้ระโยชนง์านวิจยั (Research Customers) โดยมีระบบอิเล็กทรอนิกสท์ี่
สนับสนุนการบริหารจัดการงานวิจัยและงานสรา้งสรรค์ประกอบด้วย  3 ระบบหลัก คือ ระบบ
บริหารจัดการผู้ส่ งมอบเงินทุน วิจัย  (Research Supplier Management System : RSMS) 
ระบบการให้บริการงานวิจัยและงานสรา้งสรรค์ของมหาวิทยาลัย (Research Service Provider 
System : RSPS) ระบบการบ ริหารจัดการผู้ ใช้ป ระโยชน์งาน วิจัย  (Research Customer 
Management System : RCMS) และระบบการป ระสานงาน วิจัย  (Research Coordinate 
System: RCS ) โดยมีกระบวนการขับเคลื่อนการบริหารเทคโนโลยีสารสนเทศตามวงจรคุณภาพ 
(PDCA) ประกอบด้วย การวางแผน (Plan) การปฏิบัติตามแผน (Do) การติดตามตรวจสอบ 
(Check) และการปรบัปรุง (Action) 2) ความคิดเห็นของผูท้รงคุณวุฒิต่อร่างรูปแบบการบริหาร
จดัการงานวิจยัและงานสรา้งสรรคข์องสถาบนัอดุมศึกษาไทยดว้ยอิเล็กทรอนิกสซ์พัพลายเชนทัง้ 4 
ดา้น อยู่ในระดบัดีทุกดา้น โดยพบว่า มีค่าเฉล่ียอยู่ที่ 4.32 
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บทท่ี 3  
วิธีด าเนินการวิจัย 

 
การวิจยัเรื่อง การพฒันาระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือนกัเรียนที่มีปัญหาทางการ

อ่าน ระดบัชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 เป็นการวิจยัและพฒันา (Research and Development : R&D) 
มีการด าเนินการ 3 ระยะ ดงันี ้

ระยะที่ 1 การศึกษาสภาพปัจจุบัน ปัญหาและแนวทางแนวทางในการพัฒนาระบบ
การตอบสนองต่อการช่วยเหลือนกัเรียนที่มีปัญหาทางการอ่าน ระดบัชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 

ระยะที่ 2 การสรา้งระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือนกัเรียนที่มีปัญหาทางการ
อ่าน ระดบัชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 

ระยะที่  3 การทดลองใช้ การปรบัปรุง และประเมินระบบการตอบสนองต่อการ
ช่วยเหลือนกัเรียนที่มีปัญหาทางการอ่าน ระดบัชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 

 จากขั้นตอนการด าเนินงานวิจัยทั้ง 3 ระยะ สามารถสรุปเป็นภาพขั้นตอนระบบการ
ตอบสนองต่อการช่วยเหลือนกัเรียนที่มีปัญหาทางการอ่าน ระดบัชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 ไดด้งันี ้
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ตาราง 2 ขัน้ตอนระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือนกัเรียนที่มีปัญหาทางการอ่าน ระดบัชัน้
ประถมศึกษาปีที่ 2 

ข้ันตอน กระบวนการ ผลลัพธ ์
ขัน้ตอนที่ 1 ศึกษา
สภาพปัจจุบนั ปัญหา
และแนวทางการพฒันา
ระบบการตอบสนองต่อ
การช่วยเหลือนักเรียนที่
มีปัญหาทางการอ่าน 
ระดบัชัน้ประถมศึกษาปี
ที่ 2 

1. ศึกษาเอกสาร (document research) ที่เก่ียวขอ้งกับ 
    1) แนวคิดเชิงระบบ 

2) ระบบการดูแลช่วยเหลือนักเรียนที่มีปัญหาทางการ
อ่าน 

3) ระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือ (Response 
to Intervention: RTI)  

4) ชุมชนแห่งการเรียนรูท้างวิชาชีพ (Professional 
Learning Community: PLC) และ การพฒันาบทเรียน
ร่วมกัน (Lesson Study: LS) 

5) วิธีการสอนอ่านภาษาไทยที่มีประสิทธิภาพ 
2. สนทนากลุ่ม เพื่อศึกษาสภาพปัจจุบนั ปัญหาและ
แนวทางในการพฒันาการอ่านของนกัเรียน จาก
ผูเ้ชี่ยวชาญ/ผูท้รงคุณวุฒิ 
3. สงัเคราะหข์อ้มูลขา้งตน้เพื่อเป็นแนวทางในการสรา้ง
ระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือนกัเรียนที่มีปัญหา
ทางการอ่าน ระดบัชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2  

แนวทางการด าเนินงาน
ในการพัฒนาระบบการ
ต อ บ ส น อ ง ต่ อ ก า ร
ช่วยเห ลือนักเรียนที่ มี
ปั ญ ห าท างกา รอ่ าน 
ระดบัชัน้ประถมศึกษาปี
ที่ 2 
 

ระยะที่ 2 สรา้งระบบ
การตอบสนองต่อการ
ช่วยเหลือนักเรียนที่มี
ปัญหาทางการอ่าน 
ระดบัชัน้ประถมศึกษาปี
ที่ 2 

1. น าผลการศึกษาจากรยัะที่ 1 มายกร่างระบบการ
ตอบสนองต่อการช่วยเหลือนกัเรียนที่ปัญหาทางการอ่าน
ของนกัเรียนระดบัชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 
2. เสนอร่างระบบฯ ต่ออาจารยท์ี่ปรกึษาปริญญานิพนธ ์
เพื่อตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนือ้หากับวัตถุประสงค์
งานวิจยั  
3. ปรบัปรุงตามขอ้เสนอแนะของอาจารยท์ี่ปรึกษา
ปริญญานิพนธ ์เพื่อน าระบบไปทดลองใชใ้น ระยะที่ 3  

-ระบบการตอบสนอง
ต่อการช่วยเหลือ
นกัเรียนที่มีปัญหา
ทางการอ่าน ระดบัชัน้
ประถมศึกษาปีที่ 2  
-ผลการประเมินระบบ
เพื่อน าไปใชใ้นการ
พฒันาระบบการ
ตอบสนองต่อการ
ช่วยเหลือนักเรียนที่มี
ปัญหาทางการอ่าน 
ระดบัชัน้ประถมศึกษาปี
ที่ 2 
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ตาราง 2 (ต่อ) 

ข้ันตอน กระบวนการ ผลลัพธ ์
ระยะที่ 3 ทดลองใช ้
ประเมิน และปรบัปรุง
ระบบการช่วยเหลือ
นกัเรียนที่มีปัญหา
ทางการอ่าน ระดบัชัน้
ประถมศึกษาปีที่ 2 

1. เลือกโรงเรียนสังกัดกรุงเทพมหานคร ที่เป็นโรงเรียน
ขนาดใหญ่และเปิดการเรียนการสอนในระดบัชัน้
ประถมศึกษาปีที่ 2 
2. ประชุมชีแ้จงระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือ
นกัเรียนที่มีปัญหาทางการอ่าน ระดบัชัน้ประถมศึกษาปี
ที่ 2 กับผูเ้ก่ียวขอ้ง 
3. ทดลองใช้ระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือ
นกัเรียนที่มีปัญหาทางการอ่าน ระดบัชัน้ประถมศึกษาปี
ที่ 2 ตามที่ผูว้ิจยัไดว้างแผนไว้ 
4. สนทนากลุ่ม เพื่อประเมินประสิทธิภาพระบบการ
ตอบสนองต่อการช่วยเหลือนกัเรียนที่มีปัญหาทางการ
อ่าน ระดบัชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 โดย ผูเ้ชี่ยวชาญ/
ผูท้รงคุณวุฒิ ในประเด็น ความเป็นประโยชน ์ความ
เป็นไปได ้ความเหมาะสม ความถูกตอ้งและความ
น่าเชื่อถือของระบบ 
5. ปรบัปรุงระบบการช่วยเหลือนกัเรียนที่มีปัญหา
ทางการอ่าน ระดบัชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 ตาม
ขอ้เสนอแนะจากผูเ้ชี่ยวชาญ/ผู้ทรงคุณวุฒิ 

 -ผลการน าระบบไปใช้
จริงและผลการประเมิน
ระบบเพื่อน าไปปรบัปรุง
ระบบใหม้ีความ
สมบูรณต์าม
ขอ้เสนอแนะของ
ผูเ้ชี่ยวชาญ 
-ระบบการตอบสนอง
ต่อการช่วยเหลือ
นกัเรียนที่มีปัญหา
ทางการอ่าน ระดบัชัน้
ประถมศึกษาปีที่ 2 
ฉบบัสมบูรณ์ 

จากตาราง 2 ขั้นตอนระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือนักเรียนที่มีปัญหาทางการ
อ่าน ระดบัชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 สามารถแสดงรายละเอียดได ้ดงันี ้

 
ระยะท่ี 1 การศึกษาสภาพปัจจุบัน ปัญหาและแนวทางในการพฒันาระบบการตอบสนอง
ต่อการช่วยเหลือนักเรียนท่ีมีปัญหาทางการอ่าน ระดบัช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 

การศึกษาสภาพปัจจุบัน ปัญหา และแนวทางการพัฒนาระบบการตอบสนองต่อการ
ช่วยเหลือนกัเรียนทีม่ีปัญหาทางการอ่าน ระดบัชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 ประกอบดว้ยกิจกรรมย่อย 3 
กิจกรรม ได้แก่ 1) การศึกษา เอกสาร 2) การศึกษาสภาพปัจจุบัน ปัญหาในการด าเนินการดา้น
การพัฒนาการอ่านของนักเรียนระดับประถมศึกษาในโรงเรียน และ  3) การศึกษาแนวทางการ
ด าเนินงานแก้ปัญหาทางการอ่านของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ที่ประสบความส าเร็จ 
แต่ละกิจกรรมมีรายละเอียด ดงันี ้  
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1. การศึกษาเอกสาร มีรายละเอียดดังน้ี  
1.1 แหล่งข้อมูล ได้แก่ การศึกษาเอกสาร สถิติรายงานผลการทดสอบการอ่าน

ระดบัชาติ RT ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 1 ของส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขัน้พืน้ฐานยอ้นหลงั 3 
ปี หลกัสูตรการศึกษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรูภ้าษาไทย และ วารสาร 
หนงัสือ ต ารา บทความ และวิทยานิพนธท์ัง้ภาษาไทย และภาษาองักฤษที่เกี่ยวขอ้งกบั แนวทางใน
การแกปั้ญหาดา้นการอ่านของนกัเรียนระดบัชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 ผลงานวิจยัที่เกี่ยวขอ้งกบั การ
พฒันาระบบการช่วยเหลือนกัเรียนทางการอ่าน ระดบัชัน้ประถมศึกษาปีที่ 1 – 2  

1.2 เครื่องมือที่ใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มลู ไดแ้ก่ แบบบนัทึกขอ้มลู  
1.3 การวิเคราะหข์อ้มลูใชวิ้ธีการวิเคราะหเ์นือ้หา (Content Analysis) 
 

2. ศึกษาสภาพปัจจุบัน ปัญหา อุปสรรคและแนวทางในการพัฒนาการอ่านของ
นักเรียนในระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 มีรายละเอียด ดังน้ี 

2.1 กลุ่มเป้าหมาย ที่ใชใ้นการศึกษาสภาพปัจจบุนั ปัญหาและแนวทางในการพฒันา
ระบบการช่วยเหลือนกัเรียนที่มีปัญหาทางการอ่าน ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 โดยการสนทนา
กลุ่ม มีรายละเอียดดงันี ้ 

1) ผู้บริหารสถานศึกษาโรงเรียนทั่วไป หรือโรงเรียนเรียนร่วม ที่จบการศึกษา
ระดบัปริญญาโทขึน้ไปและมีประสบการณใ์นการบริหารสถานศึกษาไม่นอ้ยกว่า 5 ปี จ านวน 4 คน  

2) ครูผูส้อนภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3 ที่จบการศึกษาสาขา
วิชาเอกภาษาไทย ไม่นอ้ยกว่าระดับปริญญาตรี มีประสบการณ์การสอนภาษาไทย ในโรงเรียน
ประถมศึกษา สงักดัส านกัการศึกษา กรุงเทพมหานคร ไม่นอ้ยกว่า 5 ปี จ านวน 6 คน  

3) ครูการศึกษาพิเศษ จบการศึกษาสาขาวิชาการศึกษาพิเศษ ไม่นอ้ยกว่าระดับ
ปริญญาตรี มีประสบการการสอนเด็กที่มีความตอ้งการพิเศษ ในโรงเรียนเรียนร่วม ไม่นอ้ยกว่า 5 ปี 
จ านวน 4 คน 4) ผูม้ีส่วนไดส้่วนเสีย มีคณุสมบตัิเป็น คณะกรรมการสถานศึกษาขั้นพืน้ฐาน 1 คน 
คณะกรรมการเครือข่ายผูป้กครอง 1 คน คณะกรรมการชุมชน 1 คน และผูป้กครองนกัเรียน 1 คน 
รวม 4 คน รวมกลุ่มเป้าหมายที่ใชใ้นการวิจัย จ านวน 18 คน โดยมีกรรมการที่ปรึกษาปริญญา
นิพนธ ์ตรวจสอบความเหมาะสมของผูเ้ชี่ยวชาญ ซึ่งมีขัน้ตอนในการเลือกกลุ่มเป้าหมาย ดงันี ้ 

1. ขอค าปรึกษาแนะน าจากอาจารยท์ี่ปรึกษาปริญญานิพนธ์ พร้อมชีแ้จง
วตัถุประสงคข์องการวิจยัและคณุสมบตัิของผูเ้ชี่ยวชาญตามหลกัเกณฑท์ี่ก าหนดไว้ 
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2. เสนอรายชื่อผูเ้ชี่ยวชาญต่อกรรมการที่ปรึกษาปริญญานิพนธ์ เพื่อช่วย
พิจารณาความเหมาะสมของผูเ้ชี่ยวชาญ เพื่อใหไ้ดผู้เ้ชี่ยวชาญตามคณุสมบัติและจ านวนตามที่
ก าหนด 

3. ติดต่อผูเ้ชี่ยวชาญตามที่กรรมการที่ปรกึษาปริญญานิพนธพ์ิจารณาความ
เหมาะสมไวแ้ลว้ เพื่อเชิญเขา้ร่วมการสนทนากลุ่มในการวิจัยครัง้นี ้โดยประสานงานดว้ยตนเอง
และเชิญดว้ยหนงัสือทางราชการ 

2.2 เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจยั 
เครื่องมือที่ใชใ้นการศึกษาสภาพปัจจบุนั ปัญหาและแนวทางในการพฒันาระบบ

การช่วยเหลือนักเรียนที่มีปัญหาทางการอ่าน ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ไดแ้ก่ แบบสัมภาษณ์
แบบมีโครงสรา้ง (Structured Focus Group) เรื่อง การศึกษาสภาพปัจจุบันและปัญหา  และ
แนวทางในการพัฒนาการอ่านของนักเรียน ไดแ้ก่ ผูเ้ชี่ยวชาญที่มีประสบการณ์ในการแกปั้ญหา
และพฒันาการอ่านของนกัเรียนในโรงเรียนระดบัประถมศึกษา 2 ประกอบดว้ย 2 ตอน คือ ตอนที่ 
1 สถานภาพของกลุ่มเป้าหมายผูใ้หข้อ้มูลส าคัญ เป็นแบบตรวจสอบรายการ (Check List) ตอนที่ 
2 ความคิดเห็นของผูบ้ริหารสถานศึกษา ครู ผูป้กครอง และผูม้ีส่วนไดส้่วนเสียที่มีส่วนเกี่ยวขอ้งกับ
การพฒันาการอ่านของนกัเรียน มีขัน้ตอนการสรา้งและพฒันา ดงันี ้

1. ศึกษาคน้ควา้ รวบรวมเอกสาร ต ารา แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจยัที่เกี่ยวขอ้ง
กบัการพฒันาระบบการดแูลช่วยเหลือนกัเรียนที่มีปัญหาทางการอ่าน ระดบัชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2  

2. วิเคราะห์ สังเคราะห์ องค์ประกอบของทางการพัฒนาระบบการช่วยเหลือ
นกัเรียนที่มีปัญหาทางการอ่าน ระดบัชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2  

3. ก าหนดประเด็นการสัมภาษณ์ในการสนทนากลุ่มเพื่อการวิจัยส าหรบัการ
สนทนากลุ่มมี 4 ประเด็นหลกั ดงัตาราง  

ตาราง 3  ประเด็นการสมัภาษณใ์นการสนทนากลุ่ม    

จุดมุ่งหมายการวิจยั ประเด็นค าถามหลกั 
1.เพื่อศึกษาสภาพปัจจุบันและปัญหา
ในการพัฒนาการอ่านในโรงเรียน
ประถมศึกษา 

1.สภาพปัจจุบนัและปัญหาในการบริหารวิชาการเพื่อ
แก้ปัญหาการอ่านในโรงเรียนของท่านมี วิ ธีการ
ด าเนินการอย่างไร 
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ตาราง 3 (ต่อ) 

จุดมุ่งหมายการวิจยั ประเด็นค าถามหลกั 
2 .ก ระ บ วน ก ารส ร้า ง ร ะบ บ ก า ร
ช่วยเหลือนักเรียนที่มีปัญหาด้านการ
อ่าน ระดบัชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 

2.ตามทศันะของท่าน ระบบการช่วยเหลือนกัเรียนที่มี
ปัญหาดา้นการอ่าน ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ใน
โรงเรียนปัจจุบนั มีลกัษณะอย่างไรบา้ง 

3.เพื่ อศึ กษ าระบบการช่ วย เหลื อ
นั ก เรียน ที่ มี ปัญ ห าด้านการอ่ าน 
ระดบัชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 

3.การน าชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพ (PLC) 
ร่วมกับการพัฒนาบทเรียนร่วมกัน (Mele และคนอ่ืน 
ๆ) มาขับเคลื่อนการพัฒนาระบบการช่วยเหลือ
นั ก เรี ย น ที่ มี ปั ญ ห าด้ า น ก า ร อ่ า น  ร ะดั บ ชั้ น
ประถมศึกษาปีที่ 2 จะมีผลดี ผลเสียอย่างไร 

4.เพื่อศึกษาปัจจัยสนับสนุนที่ช่วยให้
การพฒันาระบบการช่วยเหลือนกัเรียน
ที่มี ปัญหาด้านการอ่าน ระดับชั้น
ป ระถ ม ศึ ก ษ า ปี ที่  2  ให้ ป ระ ส บ
ความส าเร็จ 

4. ท่านคิดว่าปัจจยัส าคญัที่จะท าใหก้ารพฒันาระบบ
การช่ วยเหลือนัก เรียนที่ มี ปัญหาด้านการอ่าน 
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ประสบความส าเร็จ คือ
อะไร 

5. เพื่ อศึ กษาปั จจัยที่ เ ป็น ปัญ หา 
อุปสรรคที่อาจท าให้การพัฒนาระบบ
การช่วยเหลือนักเรียนที่มีปัญหาดา้น
การอ่าน ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 2  
ไม่ประสบความส าเร็จ 

5. ท่านคิดว่าปัจจัยส าคญัที่จะท าใหก้ารพฒันาระบบ
การช่ วยเหลือนัก เรียนที่ มี ปัญหาด้านการอ่าน 
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ไม่ประสบความส าเร็จ 
คืออะไร 

 
3. การหาคุณภาพเคร่ืองมือ 

3.1 น าแบบสัมภาษณ์ในการการสนทนากลุ่มเสนอต่อกรรมการที่ปรึกษาปริญญา
นิพนธ์ เพื่อพิจารณาความเหมาะสม น าประเด็นการสนทนากลุ่มที่ไดป้รบัปรุงตามค าแนะน าของ
กรรมการที่ปรกึษาปริญญานิพนธ ์ 

3.2 ตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนือ้หา (Content Validity) 
3.2.1 น าประเด็นการสนทนากลุ่มเสนอผูเ้ชี่ยวชาญเพื่อตรวจสอบความเที่ยงตรง

เชิงเนือ้หา จ านวน 5 คน ประกอบดว้ย ผูเ้ชี่ยวชาญดา้นการวิจยั วดัและประเมินผล จ านวน 1 คน 
ผูเ้ชี่ยวชาญดา้นการสอนภาษาไทย จ านวน 2 คน ผูเ้ชี่ยวชาญดา้นการศึกษาพิเศษ จ านวน 2 คน 
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ในการหาคุณภาพคุณภาพด้านความเที่ยงตรงเชิงเนื ้อหา และปรับปรุงตามค าแนะน าของ
ผูท้รงคณุวฒุิ จึงสรุปไดว่้า ประเด็นการสนทนากลุ่ม เรื่อง การพฒันาระบบการช่วยเหลือนกัเรียนที่
มีปัญหาดา้นการอ่าน ระดบัชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 มีคณุภาพดา้นความเที่ยงตรงเชิงเนือ้หา  

3.2.2 ปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ โดย ผู ้เชี่ยวชาญให้
ขอ้เสนอแนะว่า ใหป้รบัประเด็นค าถามให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ และไม่ควรระบุหลักการ 
ทฤษฎี ใดๆ ที่เป็นการชีน้  า เพื่อใหข้อ้เสนอแนะที่ไดจ้ากการสนทนากลุ่มสอดคลอ้งกบัสภาพปัญหา
ที่ควรไดร้บัการแกไ้ข ไดแ้ก่ สภาพปัจจุบนั ปัญหา กระบวนการสรา้งระบบการช่วยเหลือนกัเรียนที่
มีปัญหาทางการอ่าน ปัจจยัสนบัสนุน และปัจจยัที่เป็นปัญหาอปุสรรคต่อการพฒันาระบบฯ  

3.2.3 จัดท าประเด็นการสนทนากลุ่มและน าไปใช้ในการสนทนากลุ่ม  เพื่อ
การศึกษาสภาพปัจจุบนั ปัญหาและแนวทางในการพัฒนาระบบการช่วยเหลือนักเรียนที่มีปัญหา
ดา้นการอ่าน ระดบัชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2  

 
4. การเก็บรวบรวมข้อมูล       

1. ท าหนังสือถึงบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ เพื่อจัดท าหนังสือ
เชิญผูเ้ชี่ยวชาญ 

2. จดัการสนทนากลุ่มผูเ้ชีย่วชาญ 18 คน ประกอบดว้ย ผูบ้ริหารสถานศึกษา จ านวน 
6 คน ครูภาษาไทย จ านวน 4 คน ครูการศึกษาพิเศษ จ านวน 4 คน ผูม้ีส่วนไดส้่วนเสีย จ านวน 4 
คน ในวันที่ 11 กุมภาพันธ์ 2564 ณ หอ้งประชุมคันธาแก้ว โรงเรียนประชานิเวศน ์ส านกังานเขต
จตจุกัร กรุงเทพมหานคร  โดย สมาชิก ประกอบดว้ย ผูวิ้จยั เป็นผูด้  าเนินการสนทนา (Moderator) 
ท าหนา้ที่เป็นผูด้  าเนินการสนทนา แจง้ทบทวนวตัถุประสงคก์ารวิจยัด าเนินการสนทนาจุดประเด็น
ค าถามเพื่อค้นหาค าตอบและสร้างบรรยากาศการสนทนาเพื่อให้ผู ้เข้าร่วมสนทนากลุ่ม ได้
แสดงออกถึงความรูส้ึก ความรู้ ประสบการณ์ ความคิดเห็นต่างๆ ผู ้บันทึกการสนทนา (Note 
Taker) ท าหนา้ที่เป็นผู ้จดบันทึกค าสนทนา บันทึกเสียง บันทึกภาพของผูเ้ข้าร่วมสนทนากลุ่ม     
ทุกคน รวมทั้งการถอดเครื่องบันทึกเสียง และผูอ้  านวยการจัดการสนทนากลุ่ม (Facilitator) ท า
หน้าที่ เป็นผู ้ให้ความช่วยเหลือ อ านวยความสะดวกทั่ วไปในการเตรียมการสนทนากลุ่ม 
ประกอบดว้ย การจดัเตรียมสถานที่ จัดโต๊ะประชุม จดัท าป้ายประกอบการประชุม จดัเตรียมวสัดุ
อปุกรณ ์อาหารว่างและเครื่องดื่ม อาหารกลางวนั และวสัดอุปุกรณอ่ื์นๆ ที่ผูเ้ขา้ร่วมสนทนามีความ
จ าเป็นตอ้งใช ้ทัง้นีใ้ชเ้วลาสนทนากลุ่มรอบละ 3 ชั่วโมง รวมเวลาสนทนากลุ่ม 6 ชั่วโมง 
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5. การจัดกระท าและวิเคราะหข์้อมูล 
การสัมภาษณ์เชิงลึก เรื่อง สภาพปัจจุบัน ปัญหาและแนวทางการพัฒนาระบบการ

ช่วยเหลือนกัเรียนที่มีปัญหาทางการอ่าน ระดบัชั้นประถมศึกษาปีที่ 2  ท าการวิเคราะหข์อ้มลู โดย 
การวิเคราะหเ์ชิงเนือ้หา (Content Analysis) จากแบบสัมภาษณ์เชิงลึก มีขัน้ตอนการด าเนินการ 
ดงันี ้(เอือ้มพร หลินเจริฐ, 2555) 

ขัน้ตอนที่ 1 ก าหนดเกณฑก์ารคดัเลือกขอ้ความจากแบบสมัภาษณเ์ชิงลึก 
ขั้นตอนที่ 2 วางเค้าโครงการวิเคราะห์เป็นการจัดระบบการจ าแนกค า หรือ

ขอ้ความในเนือ้หาสาระของแบบสัมภาษณ์เชิงลึก          

ขัน้ตอนที่ 3 พิจารณาเงื่อนไขแวดล้อม (Context)  ของขอ้มูลในแบบสัมภาษณ์
เชิงลึก แล้วน ามาวิเคราะห์เพื่อให้การวิเคราะห์ข้อมูลเป็นไปอย่างถูกต้อง สมบูรณ์ มีความ
ครอบคลุมวัตถุประสงค์ในการปรับปรุงระบบการช่วยเหลือนักเรียนที่มีปัญหาทางการอ่าน 
ระดบัชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 มากที่สดุ 

ขัน้ตอนที่ 4 การวิเคราะหข์อ้มูลเป็นการนับความถี่ของค าหรือขอ้ความที่จ าแนก
ไวภ้ายใตร้ะบบการจ าแนกที่ก าหนดไว ้หลังจากนั้นท าการวิเคราะหค์วามเชื่อมโยง สรุปบรรยาย
ขอ้มลูที่จ  าแนกได ้อา้งอิงไปสู่ขอ้มลูทัง้หมดในแบบสมัภาษณเ์ชิงลึก 

ผลที่ไดจ้ากการสังเคราะหข์อ้มูลการวิจัยในระยะที่ 1 คือ สภาพปัจจุบัน ปัญหาและ
แนวทางการพฒันาระบบการช่วยเหลือนกัเรียนที่มีปัญหาทางการอ่าน ระดบัชัน้ประถมศึกษาปีที่ 
2 ซึ่งจะน าไปยกร่างระบบการช่วยเหลือนักเรียนที่มีปัญหาทางการอ่าน ระดบัชัน้ประถมศึกษาปีที่ 
2 ต่อไป 

 
ระยะท่ี 2 สร้างระบบการช่วยเหลือนักเรียนท่ีมีปัญหาทางการอ่าน ระดับช้ันประถมศึกษา
ปีท่ี 2 

การด าเนินการวิจยัในระยะที่ 2 เพื่อสรา้งระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือนกัเรียนที่
มีปัญหาทางการอ่านระดบัชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 มีรายละเอียด ดงันี ้

2.1 แหล่งข้อมูล  
การยกร่างระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือนักเรียนที่มีปัญหาทางการอ่าน 

ระดบัชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 มีขัน้ตอนการวิจยัย่อย 4 ขัน้ตอน ดงันี ้
1) ศึกษาคน้ควา้ รวบรวมเอกสาร ต ารา แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวขอ้ง

กับทฤษฎีเชิงระบบ การสรา้งชุมชนการเรียนรู้ทางวิชาชีพ การพัฒนาบทเรียนร่วมกัน เทคนิค
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วิธีการสอนที่มีคุณภาพและมีงานวิจัยรองรบั เพื่อใชป้ระกอบการยกร่างระบบการตอบสนองต่อ
การช่วยเหลือนกัเรียนที่มีปัญหาทางการอ่าน ระดบัชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2  

2) น าผลการวิเคราะหผ์ลจากการสนทนากลุ่ม เรื่อง สภาพปัจจุบัน ปัญหาและ
แนวทางการพัฒนาระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือเพื่อแก้ปัญหาการอ่านของนักเรียน
ระดบัชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 มายกร่างระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือเพื่อแกปั้ญหาการอ่าน
ของนกัเรียนระดบัชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 

3) สังเคราะห์ข้อมูลจากข้อ 1 – 2 ได้แนวทางในการสรา้งระบบการช่วยเหลือ
นกัเรียนที่มีปัญหาทางการอ่าน ระดบัชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2  

4)  ยกร่างระบบการช่วยเหลือนักเรียนที่มี ปัญหาทางการอ่าน ระดับชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 2 โดย น าแนวทางการด าเนินงานดา้นการพัฒนาระบบการตอบสนองต่อการ
ช่วยเหลือนักเรียนที่มีปัญหาทางการอ่าน ระดับชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 ที่ไดจ้ากขอ้ 1 – 3 และผล
การศึกษาขอ้มูลสถานศึกษาที่ไม่ประสบความส าเร็จในการพัฒนาการอ่านของนักเรียนระดับ
ประถมศึกษาปีที่ 2 มาเป็นขอ้มูลในการยกร่างระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือนักเรียนที่มี
ปัญหาทางการอ่าน ระดับชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 ตามองคป์ระกอบของทฤษฎีเชิงระบบ (System 
Theory) 4 ดา้น ประกอบดว้ย ดา้นปัจจยัน าเขา้ (Input) ดา้นกระบวนการ (Process) ดา้นผลผลิต 
(Output) และด้านข้อมูลป้อนกลับ  (Feedback) ตามแนวคิดและทฤษฎีระบบโรงเรียนในฐาน
ระบบสงัคมของ Hoy และ Miskel (2008, p. 292) และแนวคิดทฤษฎีการบริหารโรงเรียนเชิงระบบ
ของ Lunenburg และ Ornstein (2004, p. 38)  เชื่อมโยงบูรณาการกับระบบดูแลช่วยเหลือ
นักเรียนที่มีปัญหาทางการอ่าน และระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือนักเรียนที่มีปัญหา
ทางการอ่าน ประกอบดว้ย 4 องคป์ระกอบ คือ 

1.ปั จจัยน า เข้า  ( Inputs) ได้แก่  ท รัพยากรการบ ริหาร คื อ  น โยบาย 
สภาพแวดลอ้มของสถานศึกษา บุคลากร งบประมาณ เทคโนโลยีนวตักรรมต่างๆ รวมถึง พนัธกิจ
ของสถานศึกษา 

2. กระบวนการ (Process) ไดแ้ก่ กระบวนการจัดการเรียนการสอนกิจกรรม 
ส่งเสริมงานการเรียนการสอน กระบวนการวดัและประเมินผล   

3.ผลผลิต (Outputs) ไดแ้ก่ ความส าเร็จของผูเ้รียนในระดับต่างๆ ตามเกณฑ์
หรือมาตรฐานที่ก าหนดไว ้ความพึงพอใจในทางปฏิบตัิของครูและบุคลากร และคุณภาพโดยรวม
ของสถานศึกษาและ สิ่งแวดลอ้ม (Environment) 
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4. ขอ้มูลป้อนกลบั (Feedback) เป็นการด าเนินงานที่แสดงใหเ้ห็นถึงความมี
ประสิทธิภาพและประสิทธิผล ของการด าเนินงานของสถานศึกษาว่าบรรลุเป้าหมายมากน้อย  
เพียงใด มีอปุสรรคขอ้บกพร่องอะไรบา้ง 

2.2 กลุ่มเป้าหมาย  
เสนออาจารย์ที่ปรึกษาปริญญานิพนธ์ เพื่อตรวจสอบความถูกต้องเที่ยงตรงเชิง

เนือ้หากับวัตถุประสงคข์องงานวิจัย การพัฒนาระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือนกัเรียนที่มี
ปัญหาทางการอ่าน ระดบัชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2  

2.3 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการรวบรวมข้อมูล  
ในการสรา้งระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือนักเรียนที่มีปัญหาทางการอ่าน 

ระดบัชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 มีรายละเอียดขัน้ตอนการด าเนินการ ดงันี ้
2.3.1 ผูวิ้จัยเสนอยกร่างระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือนักเรียนที่มีปัญหา

ทางการอ่าน ระดบัชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 เสนอต่ออาจารยท์ี่ปรกึษาปริญญานิพนธเ์พื่อตรวจสอบ
ความถูกตอ้งและความเที่ยงตรงเชิงเนือ้หากบัวตัถุประสงคก์ารวิจยั 

2.3.2 ปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าและข้อเสนอแนะของอาจารย์ที่ปรึกษา
ปริญญานิพนธ ์ที่ใหข้อ้เสนอแนะว่า ขอใหป้รบัลดรายการที่เกินความจ าเป็น ขอใหต้รวจทาน  และ
ตดับางรายการที่มีความซ า้ซอ้นออก ควรเพิ่มเติมแผนภาพ หรือ Infographics ที่แสดงใหเ้ห็นถึง
สาระส าคัญของระบบ ฯ ให้มีความชัดเจนยิ่งขึน้ โดย ขอให้เพิ่มเติมรายละเอียด การก าหนด
บทบาทของผูเ้กี่ยวขอ้งในแต่ละขั้นตอน การระบุวิธีการสอน อธิบายให้ชัดเจนว่าแต่ละระดับใช้
วิธีการสอนแบบใด มีความเชื่อมโยงกับ PLC และ LS อย่างไร มีอะไรเป็นกลไกในการขับเคลื่อน
การนิเทศติดตามผล มีอะไรเป็นแรงเสริมในการติดตามความกา้วหนา้ของนักเรียน ในระดบัที่ 1-2  
(Tier 1 – 2) และระดับที่   2 – 3  (Tier 2 – 3) มีระบบการrพัฒนาอย่างต่อเนื่องแก่ผู ้เรียนเป็น
รายบุคคลในระดบัที่ 3 (Tier 3) และสะทอ้นผลการพฒันานัน้อย่างไร 

2.4 การวิเคราะหข์้อมูล  
การวิเคราะห์เชิงเนือ้หา (Content Analysis) ผู ้วิจัยได้น าข้อเสนอแนะดังกล่าวมา

ปรบัปรุงระบบฯ ใหม้ีความสมบูรณ ์ในคู่มือการพฒันาระบบฯ และแผนรูปภาพระบบการช่วยเหลือ
นกัเรียนที่มีปัญหาทางการอ่าน ระดบัชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2  

จากขั้นระยะที่ 1 จากการสังเคราะห์ขอ้มูลในการศึกษาเอกสาร หลักการ ทฤษฎี 
งานวิจัยที่เกี่ยวขอ้ง และการสังเคราะหเ์นือ้หา (Content Analysis) ไดส้าระส าคัญและน ามายก
ร่างระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือนกัเรียนที่มีปัญหาทางการอ่านระดบัชัน้ประถมศึกษาปีที่ 
2 และน าเสนอต่ออาจารยบ์ที่ปรึกษาปริญญานิพนธ์ เพื่อตรวจสอบความถูกต้องและความ
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เที่ยงตรงเชิงเนือ้หากบัวตัถุประสงคก์ารวิจยั สรุปไดว่้า (ร่าง) ระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือ
เพื่อแก้ปัญหาการอ่าน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ประกอบดว้ย  1) ปัจจัยน าเขา้ ได้แก่ 
นโยบาย บุคลากรที่เกี่ยวขอ้งกบัระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือเพื่อแก้ปัญหาการอ่านของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  2  เครื่องมือที่ใช้ในระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือเพื่อ
แก้ปัญหาการอ่าน 2) กระบวนการ ได้แก่ การบริหารระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือเพื่อ
แกปั้ญหาการอ่านของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 และการสอนอ่านส าหรบันกัเรียนที่มีปัญหา
ทางการอ่าน 3) ผลผลิต และ 4) การป้อนกลับในส่วนของการพฒันาระบบระบบการตอบสนองต่อ
การช่วยเหลือเพื่อแก้ปัญหาการอ่าน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2  เป็นการด าเนินการร่าง
เป็นระบบขัน้ตอนที่ 1 ดงัภาพประกอบ 7 
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ภาพประกอบ 7 (ร่าง) ระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลอืเพื่อแกปั้ญหาการอ่าน ของนกัเรียนชัน้
ประถมศึกษาปีที่  2 
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จากภาพประกอบ 7 พบว่า (ร่าง) ระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือเพื่อแกปั้ญหา
การอ่าน ของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที ่ 2 ประกอบดว้ย ปัจจยัน าเขา้ กระบวนการ ผลผลิต และ
การป้อนกลบั ดงัรายละเอียดต่อไปนี ้ 

2.1  ปัจจัยน าเขา้ ได้แก ่
2.1.1 นโยบายที่เกี่ยวข้องกับระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือเพื่อ

แกปั้ญหาการอ่านของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 โดย โรงเรียนไดป้ระกาศวิสยัทศันเ์ฉพาะกิจ 
เพื่อแก้ปัญหาการอ่านของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ในการประชุมผูป้กครองนักเรียน ก่อน
เปิดภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2564 ได้แก่ “โรงเรียนประชานิเวศน์ มุ่งมั่นใช้การมีส่วนร่วมของ
ผูเ้กี่ยวขอ้งทุกฝ่าย ในการพฒันาระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือเพื่อแก้ปัญหาการอ่านของ
นักเรียนเพ่ือให้มีศักยภาพและความพรอ้มในการอ่านเพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธ์ิของผูเ้รียน ใหเ้กิด
สมัฤทธิผล ภายในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2564” 

2.1.2 บุคลากรที่เกี่ยวข้องกับระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือเพื่อ
แกปั้ญหาการอ่านของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 ควรประกอบดว้ย 

 (1)  คณะกรรมการระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือเพื่อแก้ปัญหา
การอ่านของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2  

(2)  ผูอ้  านวยการโรงเรียน  
(3)  ครูผูส้อน  
(4)  ผูป้กครอง  
(5)  ผูเ้รียน  
(6) ผูม้ีส่วนไดส้่วนเสย (คณะกรรมการสถานศึกษาขั้นพืน้ฐาน ในส่วน

ของผูท้รงคณุวฒุิ และผูแ้ทนผูป้กครอง 
2.1.3 เครื่องมือที่ใชใ้นระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือเพื่อแก้ปัญหา

การอ่านของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 มีดงันี ้
(1) แผนการจัดการเรียนรู ้เพื่อใชจ้ัดการเรียนการสอนนักเรียนเป็นกลุ่ม

ใหญ่ ในระดบัที่ 1 (Tier 1) เรื่อง การอ่านค าที่สะกดดว้ยมาตรา กก กน กบ และกด ที่มีตวัสะกดไม่
ตรงมาตรา จ านวน 5 แผน 

(2) แผนการจัดการเรียนรู ้เพื่อใชจ้ัดการเรียนการสอนนักเรียนเป็นกลุ่ม
ย่อย ในระดับที่ 2 (Tier 2) เรื่อง การอ่านค าที่สะกดด้วยมาตรา กก กน กบ และกด ที่มีตัวสะกด
ตรงมาตรา และที่มีตวัสะกดไม่ตรงมาตรา จ านวน 5 แผน 
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(3) แผนการจัดการเรียนรู ้แผน IEP 1 แผน และ แผน IIP เพื่อใชจ้ัดการ
เรียนการสอนนักเรียนอย่างเขม้ขน้เป็นรายบุคคล ในระดับที่ 3 (Tier 3) เรื่อง การอ่านค าที่สะกด
ดว้ยมาตรา ก.กา และค าที่มีตวัสกดในมาตรา กก กน กบ และกด ที่มีตวัสะกดตรงมาตรา และที่มี
ตวัสะกดไม่ตรงมาตรา จ านวน  10 แผน 

 (4) แบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน ส าหรบัทดสอบในระดบัทมี่ 1 – 
2 (Tier 1 – 2) จ านวน 1 ฉบบั 

(5) แบบทดสอบย่อยเพื่อทดสอบระหว่างเรียน ในระดับที่  1 (Tier 1) 
จ านวน 5 ฉบบั 

(6) แบบทดสอบย่อยเพื่อทดสอบระหว่างเรียน ในระดับที่ 2 (Tier 2) 
จ านวน 5 ฉบบั 

(7) แบบทดสอบย่อยระหว่างเรียน ตามแผน IEP และแผน IIP ในระดบัที่ 
3 (Tier 3) จ านวน 10 ฉบบั 

(8) แบบสมัภาษณ์เพื่อประเมินประสิทธิภาพการทดลองระบบฯ จ านวน 
1 ฉบบั 

2.2  กระบวนการ  
2.2.1  การบริหารระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือเพื่อแก้ปัญหาการ

อ่านของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 โดยใช ้PLC ในการส่งเสริมการมีส่วนร่วมของผูเ้กี่ยวขอ้ง
ทุกฝ่าย และใช ้LS ในการขบัเคลื่อการนิเทศ ติดตามผลการปฏิบตัิการสอนของครู ดังรายละเอียด
บทบาทหนา้ที่ของคณะกรรมการระบบฯ ดงันี ้

2.2.1.1 ผูอ้  านวยการสถานศึกษา ท าหนา้ที่ ดงันี ้
(1) เป็นวิทยากรใหก้ารอบรมและการประชุมเชิงปฏิบตัิการแก่ครูและ

บุคลากรทางการศึกษา เพื่อใหม้ีความรู ้ความเขา้ใจในเรื่องที่เกี่ยวขอ้งกบัการพฒันาระบบฯ ไดแ้ก่           
1) การอบรมเชิงปฏิบัติการแก่ครู เรื่อง วิธีการสอนอ่านที่มี

ประสิทธิภาพ ด าเนินการอบรมใหก้บัผูบ้ริหารและครูผูส้อนสายชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 ทุกคน เป็น
เวลา 2 วัน เมื่อวันที่ 29 – 30 มีนาคม 2563 วิธีการสอนอ่านที่มีงานวิจัยรองรบั ที่น ามาใชใ้นการ
พฒันาระบบ  ประกอบดว้ย วิธีสอนอ่านแนวสมดุลภาษา วิธีสอนอ่านแบบธรรมชาติ วิธีสอนอ่าน
เป็นค า วิธีสอนอ่านแบบสอนตรง  วิธีสอนอ่านแบบ Picture Me Reading                                                                             
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2) การอบรมเรื่อง ระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือเพื่อแกไ้ข
ปัญหาการอ่าน  ด าเนินการอบรมให้กบัผูบ้ริหารและครูผูส้อนสายชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ทุกคน 
โดย ผูวิ้จยัท าหนา้ที่วิทยากรอบรมดว้ยตนเอง เมื่อวนัที่ 28 มีนาคม 2563     

3) ประสานงานการเชิญวิทยากรในการอบรมเชิงปฏิบตัิการเรื่อง
การสรา้งชุมชนแห่งการเรียนรูท้างวิชาชีพ (Professional Learning Community: PLC) และการ
พฒันาบทเรียนร่วมกนั (Lesson Study : LS) โดย เชิญผูเ้ชี่ยวชาญทีเ่ป็นที่ยอมรบัในระดบัประเทศ 
เป็นวิทยากรในครัง้นี ้ เป็นเวลา 2 วัน ในวันที่ 25 – 26 มีนาคม 2563 ณ ห้องประชุมคันธาแก้ว 
โรงเรียนประชานิเวศน ์ส านักงานเขตจตุจักร วิทยากรในครัง้นี ้ประกอบด้วย รศ.ลัดดา ภู่เกียรติ 
ผูอ้  านวยการโรงเรียนสาธิตพัฒนา และนายกสมาคมครูวิทยาศาสตรแ์ห่งประเทศไทย รศ.ดร.สิริ
พันธุ์ สุวรรณมรรคา ผู ้อ  านวยการศูนย์การเรียนรู้และวิชาชีพครู คณะครุศาสตร ์จุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลัย ผูช้่วยศาสตราจารย ์ดร.สนัติ ศรีประเสริฐ ผูอ้  านวยการศนูยป์ระสบการณวิ์ชาชีพครู 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย และพันตรี ดร.ราเชน มีศรี คณะครุศาสตร ์จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
โดย อบรมใหก้บัคณะครูทุกคนในโรงเรียน 

4) สาธิตการสอนวิธีต่าง ๆ ประกอบการอบรมเชิงปฏิบตัิการ 
5) เป็นประธานด าเนินการสรา้งชุมชนแห่งการเรียนยรูท้างวิชาชพี 

PLC ในการพฒันาระบบฯ 
6) ประชุมผูป้กครองนักเรียนสายชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 จ านวน 

263 คน เพื่อให้ความรู้ แนวทางการด าเนินงานโครงการพัฒนาระบบการตอบสนองต่อการ
ช่วยเหลือนักเรียนที่มีปัญหาการอ่าน ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 เพื่อชีแ้จงวัตถุประสงค ์แนว
ทางการด าเนินงาน การมีส่วนร่วมของผูป้กครองและขอความร่วมมือ ผูป้กครองนักเรียนเขา้ร่วม
ประชุมครบทุกคน และครูสายชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ทุกคนที่เป็นผูร้่วมวิจัยเขา้ร่วมประชุมทุกคน 
เพื่อใหม้ีความรู ้ประสบการณแ์ละรบัทราบแนวทางในการปฏิบตัิงานร่วมกันในมาตรฐานเดียวกัน 
31 มีนาคม 2563 

2.2.1.2 รองผูอ้  านวยการฝ่ายวิชาการและรองผูอ้  านวยการประจ าสายชั้น 
ท าหนา้ที่ ดงันี ้

1) ช่วยเหลือผูวิ้จัยในการปฏิบัติงานเพื่อการบริหารโครงการตามที่
ไดร้บัมอบหมายจากผูอ้  านวยการสถานศึกษา  

2) ร่วมปฏิบตัิหนา้ที่กรรมการด าเนินงาน PLC และ LS          



  111 

3) จัดท าค าสั่งแต่งตั้งคณะกรรมการพัฒนาระบบการตอบสนองต่อ
การช่วยเหลือเพื่อแกปั้ญหาการอ่านของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2  

4) จดัท าปฏิทินการปฏิบตัิงานในการพฒันาบทเรียนร่วมกนั (Lesson 
Study : LS) ในการพฒันาระบบในระดบัที่  1 – 3  (Tier 1 – 3)  

5) ร่วมประชุมคณะกรรมการพัฒนาระบฯ และมอบหมายงาน ร่วม
ก าหนดวิธีติดตามผลการด าเนินงานและการรายงานต่างๆ ตามแบบแผนการวิจัยที่ผู ้วิจัยได้
ก าหนดไว ้     

6) ประสานงานกบัครูประจ าชัน้ เพื่อเตรียมการจัดประชุมผูป้กครอง
นักเรียนสายชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 จ านวน 263 คน เพื่อให้ความรู้ แนวทางการด าเนินงาน
โครงการพัฒนาระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือนักเรียนที่มีปัญหาการอ่าน ระดับชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 2 เพื่อชีแ้จงวตัถุประสงค ์แนวทางการด าเนินงาน การมีส่วนร่วมของผูป้กครอง
และขอความร่วมมือ ผูป้กครองนกัเรียนเขา้ร่วมประชุมครบทุกคน และครูสายชั้นประถมศึกษาปีที่ 
2 ทุกคนที่เป็นผูร้่วมวิจยัเขา้ร่วมประชุมทุกคน เพื่อใหม้ีความรู ้ประสบการณ์และรบัทราบแนวทาง
ในการปฏิบตัิงานร่วมกนัในมาตรฐานเดียวกนั 31 มีนาคม 2563 

2.2.1.3 ครูประจ าชั้นประถมศึกษาปีที่ 2/1 – 2/7 ปฏิบัติหน้าที่ในการ
พฒันาระบบ ดงันี ้

1) เตรียมหอ้งเรียน ส่ือ แบบฝึก ใบงาน และเตรียมผูเ้รียน 
2) ท าหนา้ที่ครูผูส้อน (Model Teacher) และสลบัท าหนา้ที่ครูคู่นิเทศ 

(Buddy Teacher) ปฏิบตัิการสอนและการพฒันาบทเรียนร่วมกนัทุกขัน้ตอน 
3) ท าหนา้ที่ด  าเนินการทดสอบย่อยระหว่างเรียน ทดสอบก่อนเรียน

และทดสอบหลงัเรียนตามปฏิทินก าหนด 
4) จดัท าสรุปรายงานผลการพฒันาบทเรียนร่วมกนั (Lesson Study : 

LS) เมื่อสิน้สุดการจดัการเรียนรูใ้นระดับที่ 1 – 3  (Tier 1 – 3) เพื่อเป็นขอ้มูลในการพัฒนาระบบ 
การแกปั้ญหาการอ่านอย่างจชต่อเนื่องแก่นกัเรียนรายบุคคลในระดบัที่ 3 (Tier 3) 

5) ท าหน้าที่ผูป้ระสานงานระหว่างโรงเรียนหกับผู้ปกครองในการ
พฒันาระบบฯ ตามภารกิจที่ไดร้บัมอบหมาย 

2.2.1.4 ครูแนะแนว มีหนา้ที่ในการร่วมพฒันาระบบฯ ดงันี ้
1) เป็นที่ปรึกษาดา้นจิตวิทยาพัฒนาการและการพัฒนาระบบการ

ดแูลช่วยเหลือนกัเรียนที่น ามาบูรณาการในการพฒันาระบบฯ 
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2) ร่วมเป็นคณะกรรมการพฒันาบทเรียนร่วมกนั เพื่อใชเ้ป็นกลไกใน
การขับเคลื่อนการพัฒนาครูในการนิเทศ ติดตามผล การจัดท าร่างแผนตน้แบบในระดับที่ 1 – 3 
(Tier 1 – 3) ร่วมวิเคราะห์แผนฯ การสังเกตชั้นเรียน การสะท้อนคิดและร่วมระดมสมองในการ
ก าหนดแนวทางการพฒันาในอนาคต  

2.2.1.5 ครูวัดผล และครูวิชาการ และครูสนับสนุนการสอนประจ าสาย
ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 ปฏิบตัิหนา้ที่ในการพฒันาระบบฯ ดงันี ้

1) จัดท าเอกสารการวดัประเมินผล แบบฝึก ใบงาน แบบทดสอบ ให้
ครบตามจ านวนนกัเรียนและปฏิทินการด าเนินงานพฒันาระบบฯ  

2) ท าหน้าที่ตรวจแบบทดสอบ วิเคราะห์คะแนน จัดกลุ่ม จัดท า
เอกสารสรุปผลการทดสอบก่อนเรียน การทดสอบย่อยระหว่างเรียนและการทดสอบหลงัเรียน ใน
การพฒันาระบบฯ ในระดบัที่ 1 – 3 (Tier 1 – 3) และรายงาน 

3) ใหค้วามช่วยเหลือ สนับสนุนการปฏิบัติงานของครูผูส้อน (Model 
Teacher) และครูคู่นิเทศ (Buddy Teacher) ในการพฒันาระบบฯ 

4) ส่งเสริม สนับสนุน ทบทวนบทเรียนในการจดัการเรียนการสอนใน
กลุ่มสาระที่รบัผิดชอบเพื่อบูราณาการในการแก้ปัญหาการอ่าน และรายงานผลพัฒนาการดว้ย
วาจาต่อที่ประชุมระหว่างด าเนินการและหลงัด าเนินการพฒันาระบบฯ 

2.2.1.6 ผูป้กครองนกัเรียน ปฏิบตัิหนา้ที่ในการพฒันาระบบฯ ดงันี ้
1) ร่วมประชุมเพื่อรบัรูแ้นวปฏิบตัิและบทบาทหนา้ที่ในการเตรียมการ

และการด าเนินการพฒันาระบบฯ ในฐานะผูป้กครองนกัเรียน 
2) ร่วมสังเกตชั้นเรียน เพื่อร่วมนิเทศติดตามผลการด าเนินการ

จดัการเรียการสอนของครูตามที่ไดร้บัการประสานงานเป็นรายกรณี 
3) ร่วมเสนอแนะแนวทางในการแก้ปัญหาการอ่านแก่นักเรียนตาม

สถานการณเ์ชิงประจกัษ์ 
4) ใหค้วามช่วยเหลือบุตรหลานใหไ้ดร้บัการพฒันาและแกปั้ญหาการ

อ่าน ตามแนวทางการพฒันาระบบฯตัง้แต่ตน้จนสิน้สดุ ตามปฏิทินด าเนินการพฒันาระบบฯ 
2.2.1.7 ผูม้ีส่วนไดส้่วนเสีย (คณะกรรมการสถานศึกษาผูแ้ทนผูป้กครอง 

และผูท้รงคณุวฒุิ) ปฏิบตัิหนา้ที่ในการพฒันาระบบ ดงันี ้
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1) เขา้ร่วมประชุมในกิจกรรมสรา้งชุมชนแห่งการเรียนรูท้างวิชาชีพ 
(PLC) เพื่อร่วมก าหนดแผนงาน แนวทางการด าเนินงานร่วมกัน การแลกเปลี่ยนเรียนรูเ้พื่อการ
แกปั้ญหาการอ่านแก่ผูเ้รียนในการพฒันาระบบฯ 

2) ใหค้วามเห็นชอบในการวางแผนดา้นงบประมาณ และการเสนอ
แนวคิดในการแสวงหาความร่วมมือกบัเครือข่ายทัง้ภาครฐัและภาคเอกชนในการพฒันาระบบฯ 

2.2.2 กระบวนการตอบสนองต่อการช่วยเหลือเพื่อแก้ปัญหาการอ่านของ
นกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 โดยใช ้PLC และ LS  มีดงันี ้

 2.2.2.1 Tier 1 ผู้วิจัยใช้กระบวนการ PLC จัดกิจกรรมการสร้างชุมชน
แห่งการเรียนรูท้างวิชาชีพ (PLC) โดย ประชุมผูบ้ริหาร ครู ผูป้กครองของกลุ่มประชากรทั้งหมด 
และคณะกรรมการสถานศึกษาขัน้พืน้ฐาน (ผูแ้ทนผูป้กครอง และผูท้รงคณุวฒุิ)และผูม้ีส่วนไดส้่วน
เสีย เพื่อสรา้งการรบัรู ้สรา้งขอ้ตกลงร่วมกัน และรบัทราบบทบาทความร่วมมือในการพฒันาระบบ
การตอบสนองต่อการช่วยเหลือเพื่อแกปั้ญหาการอ่านแก่นักเรียนฯ  ตามเป้าหมายและวิสยัทัศน์
ร่วมอย่างต่อเนื่อง มีขัน้ตอน ดงันี ้

ขัน้ที่ 1 ผูวิ้จัยจดัอบรมครู เรื่อง ระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือ
ฯ วิธีการสอนอ่านที่มีงานวิจัยรองรบั การสรา้งชุมชนแห่งการเรียนรูท้างวิชาชีพ (PLC) การพฒันา
บทเรียนร่วมกัน (Lesson Study : LS) และสาธิตการสอนดว้ยวิธีการสอนอ่านที่มีงานวิจัยรองรบั
ให้กับครูผู ้สอน และจัดกิจกรรมการพัฒนาบทเรียนร่วมกัน  (Lesson Study : LS) ในขั้นการ
วิเคราะหแ์ผน (Plan) 

ขัน้ที่ 2 ครูผูส้อนภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2/1 – 2/7 จ านวน 7 
หอ้งเรียน การทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) โดย ด าเนินการทดสอบก่อนเรียนดว้ยแบบทดสอบที่
ผูวิ้จัยสรา้งขึน้ จ านวน 50 ขอ้ คะแนนเต็ม 50 คะแนน ก าหนดเกณฑร์อ้ยละ 80 เสนอผูเ้ชี่ยวชาญ
เพื่อตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ มีค่า IOC อยู่ระหว่าง 0.80 – 1.00 และผ่านการ Try Out ใน
กลุ่มตัวอย่างที่มีบริบทใกลเ้คียงกับกลุ่มทดลอง และหาความยากง่าย ค่าอ านาจจ าแนก และค่า
ความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ เพื่อคัดเลือกขอ้สอบที่มีค่าความยากง่ายระหว่าง 0.20 – 0.80 ค่า
อ านาจจ าแนกรายขอ้ ตัง้แต่ 0.20 ขึน้ไป และมีค่าความเชื่อมั่น อยู่ในระดบัสูง โดยวิธี KR-20 ของ 
คเูดอร ์ริชารด์สนั (Kuder Richardson)ค่าความยาก (P) ตั้งแต่ 0.44 - 0.58  ค่าอ านาจจ าแนก (r) 
ตัง้แต่ 0.26 - 0.54 และค่าความเชื่อมั่น (Kr-20) เท่ากบั 0.84 ผลการทดสอบ น าไปใชเ้ป็นขอ้มลูใน
การวางอผนการจดัการเรียนการสอนในระดบัที่ 1 – 3 (Tier 1 – 3)  
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ขัน้ที่ 3 จดัการเรียนการสอนเพื่อแกปั้ญหาการอ่านในระดับที่ 1 (Tier 
1) ด าเนินการจดัการเรียนรูต้ามแผนการจดัการเรียนรู ้ในระดับ 1 (Tier 1) จ านวน 5 แผน ใชเ้วลา 
5 สัปดาห์ๆ ละ 3 ครัง้ โดยใชเ้วลาเรียนปกติ ดว้ยแผนการจัดการเรียนรูท้ี่ผูวิ้จัยจัดท าแผนตน้แบบ
ขึน้ ใช้วิธีสอนที่มีการวิจัยรองรับ โดย ใช้วิธีสอนอ่านแบบสุมดุลภาษา และวิธีสอนอ่านแบบ
ธรรมชาติแก่นักเรียนกลุ่มใหญ่ จ านวน 263 คน ในระหว่างจัดการเรียนรู้แผนที่ 1 – 5 ท าการ
ทดสอบย่อยระหว่างเรียน จ านวน 5 ครัง้บันทึกผลเพื่อติดตามความก้าวหน้า ในระหว่างจัดการ
เรียนการสอนด าเนินการ จดักิจกรรมการพฒันาบทเรียนร่วมกนั (Lesson Study : LS)  (Mele และ
คนอ่ืน ๆ) โดย จัดกลุ่มคณะกรรมการเพื่อปฏิบัติงานร่วมกัน องค์ประกอบของคณะกรรมการ
พฒันาบทเรียนร่วมกัน กลุ่มละ 3- 4 คน ไดแ้ก่ ผูบ้ริหาร (Expert) การจบัคู่ครูภาษาไทยหอ้งเรียน 
ป2/1 - ป2/7 เนื่องจากมีหอ้งเรียน 7 หอ้งเรียน จึงจัดเป็นกลุ่มละ 2 คน 3 กลุ่ม และกลุ่มละ 1 คน    
จ านวน 1 กลุ่ม โดย จับคู่ Buddy กบัครูแนะแนว สลับกันท าหนา้ที่ เป็นครูผูร้บัการนิเทศ (Model 
Teacher) และครูครูคู่นิเทศ (Buddy Teacher) และด าเนินการบันทึกผลการสังเกตชั้นเรียน 
จ านวน 2 ครัง้/กลุ่ม โดยไม่ซ  า้แผนฯ ในแต่ละกลุ่ม ด าเนินการสนทนาทบทวนเกี่ยวกบัรายละเอียด
ของการน าแผนฯ ไปใช้ (Plan) และชี ้แจงแนวปฏิบัติในการสังเกตชั้น เรียน และการนัด
หมายก าหนดการเขา้สงัเกตชัน้เรียน (Do and See)  

2.3 ผลผลิต (Output) คือ ผลสัมฤทธ์ิทางการอ่านของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษา
ปีที่ 2  

2.4 การป้อนกลับ (Feedback) ในการวิจัยครัง้นี ้ ข้อมูลที่ได้จากการพัฒนา
ระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือเพื่อแกปั้ญหาการอ่านของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ท า
ใหไ้ดแ้นวทางการแกปั้ญหาการอ่านของนกัเรียน จากการสอนอ่านดว้ยวิธีการสอนอ่านที่มีงานวิจัย
รองรับ ในระดับที่  1 – 3 (Tier 1 – 3) ที่มีการใช้กิจกรรม PLC ส่งเสริมการมีส่วนร่วมในการ
แลกเปลี่ยนเรียนรู้ และการใช้กิจกรรม LS เป็นกลไกในการนิเทศการอสอน เพื่อติดตามผล
พฤติกรรมการเรียนรูข้องผู ้เรียนที่สามารถตอบสนองต่อการสอนของครูได้ดี ที่ท าให้ผลสัมฤทธ์
ทางการอ่านของผูเ้รียนสงูขึน้ในทุกระดับ (Tier) เป็นขอ้มลูส าคัญที่น าไปพฒันาปัจจยัน าเขา้และ
กระบวนการเพ่ือใหไ้ดผ้ลสมัฤทธ์ิทางการอ่านของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 ที่ดีขึน้ต่อไป 
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ภาพประกอบ 8 ระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือเพื่อแกปั้ญหาการอ่าน ของนกัเรยีนชัน้
ประถมศึกษาปีที่  2 

จากภาพประกอบ 8  แสดงระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือเพื่อแกปั้ญหา
การอ่าน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่   2 หลังจากปรบัปรุงตามขอ้เสนอแนะของอาจารย์ที่
ปรกึษาปริญญานิพนธ์แลว้ ในขั้นเตรียมการเป็นการระบุบทบาทของผูเ้กี่ยวขอ้ง ส่วนในขั้นตอน
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การด าเนินการ ไดร้ะบุวิธีการสอนในแต่ละ Tier และการระบุแนวทาง วิธีการปฏิบตัิในอนาคตเพื่อ
แกปั้ญหาการอ่านแก่นกัเรียนเป็นรายบุคคลในระดบัที่ 3 Tier 3 และกลไกการขบัเคลื่อนการนิเทศ 
ติดตามผลการด าเนินงานในการพัฒนาในอนาคต (Future Development) ต่อไป และก าหนด
บทบาทของผูเ้กี่ยวขอ้งในการพฒันาระบบฯ ดงัตาราง 3 นี ้
 

ตาราง 4 บทบาทหนา้ที่คณะกรรมการพฒันาระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือ (RTI 
Committee) 

ต าแหน่ง ภาระงาน 
1. ประธานงานระบบ
การตอบสนองต่อการ
ช่วยเหลือ (ผูอ้  านวยการ
สถานศึกษา ในที่นีคื้อ
ผูว้ิจยั หรือรอง
ผูอ้  านวยการ
สถานศึกษาที่ไดร้บั
มอบหมาย) 

1.1 เป็นผูป้ระสานงานระหว่างกรรมการระบบฯ (Cortiella) ทุกส่วนงาน  
1.2 เป็นผู้ดูแล พิจารณาอนุมติัการตดัสินนักเรียนที่จะเขา้สู่ระบบฯในแต่ละระยะ 
(Tiers)  
1.3 ร่วมก าหนดจุดมุ่งหมายของการใช้ระบบฯ เพื่อก าหนดทิศทางการพัฒนา
ระบบฯ ปรบัปรุงและพฒันาระหว่างการใชร้ะบบฯ  
1.4 ติดตามดูแลแกปั้ญหาการใชร้ะบบฯ ในภาพรวมใหเ้กิดความเรียบรอ้ย  
1.6 ก าหนดวาระการประชุม เป็นผูน้  าการประชุมคณะกรรมการระบบฯ  
1.7 รวบรวม จัดเก็บเอกสารเก่ียวกับการพัฒนาระบบฯในโรงเรียน พรอ้มทั้งสรร
หาคณะกรรมการระบบฯ ในฐานะผูว้ิจยั 
1.8 เป็นวิทยากรให้การอบรมและการประชุมเชิงปฏิบัติการแก่ครูและบุคลากร
ทางการ 
ศึกษา เพื่อใหม้ีความรู ้ความเขา้ใจในเร่ืองที่เก่ียวขอ้งกับการพฒันาระบบฯ ไดแ้ก่              
          1.8 .1 การอบรม เชิ งปฏิ บั ติ การแ ก่ค รู  เ ร่ือ ง วิ ธี การสอนอ่ านที่ มี
ประสิทธิภาพ ด าเนินการอบรมให้กับผู้บริหารและครูผู้สอนสายชั้นประถมศึกษา
ปีที่ 2 ทุกคน เป็นเวลา 2 วนั เมื่อวนัที่ 29 – 30 มีนาคม 2563 วิธีการสอนอ่านที่มี
งานวิจัยรองรับ ที่น ามาใช้ในการพัฒนาระบบ ประกอบด้วย วิธีสอนอ่านแนว
สมดุลภาษา วิธีสอนอ่านแบบธรรมชาติ วิธีสอนอ่านเป็นค า วิธีสอนอ่านแบบสอน
ตรง  วิธีสอนอ่านแบบ Picture Me Reading                                                                             
            1.8.2 การอบรมเร่ือง ระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือเพื่อแก้ไข
ปัญหาการอ่าน   ด าเนินการอบรมให้ กับ ผู้บ ริหารและค รูผู้สอนสายชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 2 ทุกคน โดย ผู้วิจัยท าหน้าที่วิทยากรอบรมด้วยตนเอง เมื่อ
วนัที่ 28 มีนาคม 2563                                      
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ตาราง 4 (ต่อ) 

ต าแหน่ง ภาระงาน 
          1.8.3  ประสานงานการเชิญวิทยากรในการอบรมเชิงปฏิบัติการเร่ืองการ

สร้างชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพ (Professional Learning Community: 
PLC)  และการพัฒ น าบท เ รียน ร่วม กัน  (Lesson Study : LS)  โดย  เชิญ
ผูเ้ชี่ยวชาญที่เป็นที่ยอมรบัในระดับประเทศ เป็นวิทยากรในครัง้นี ้เป็นเวลา 2 วัน 
ในวนัที่ 25 – 26 มีนาคม 2563 ณ ห้องประชุมคนัธาแกว้ โรงเรียนประชานิเวศน ์
ส านักงานเขตจตุจักร วิทยากรในครั้งนี ้ ประกอบด้วย รศ.ลัดดา ภู่ เกียรติ 
ผูอ้  านวยการโรงเรียนสาธิตพฒันา และนายกสมาคมครูวิทยาศาสตรแ์ห่งประเทศ
ไทย รศ.ดร.สิริพันธุ์ สุวรรณมรรคา ผู้อ านวยการศูนยก์ารเรียนรูแ้ละวิชาชีพครู 
คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สันติ ศรี
ประเสริฐ ผู้อ านวยการศูนยป์ระสบการณ์วิชาชีพครู จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
และพันตรี ดร.ราเชน มีศรี คณะครุศาสตร ์จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั โดย อบรม
ใหกั้บคณะครูทุกคนในโรงเรียน 
1.9 สาธิตการสอนอ่านดว้ยวิธีการสอนที่มีงานวิจัยรองรับในระดับที่ 1 – 3 (Tier 
1-3) แก่ครูผูส้อนภาษาไทย และคณะกรรมการระบบฯ ทุกคน 

2.รองผูอ้  านวยการฝ่าย
วิชาการ/หวัหนา้กลุ่ม
สาระการเรียนรู้
ภาษาไทย /หวัหนา้สาย
ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 

2.1ร่วมพิจารณาจดัครูเพื่อปฏิบัติการสอนประจ ากลุ่มสาระการเรียนรูภ้าษาไทย 
ประจ าชัน้เรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2  
2.2 วางแผนและจัดท าปฏิทินก าหนดการนิเทศการจัดการเรียนการสอนของครู       
กลุ่มสาระการเรียนรูภ้าษาไทย  
2.3 ส ารวจข้อมูลและจัดล าดับความต้องการ จ าเป็นในการสนับสนุนส่ือ วัสดุ 
อุปกรณ์ในการจัดการเรียนการสอนของครูเพื่อด าเนินการสอนให้เป็นไปอย่าง
ราบร่ืน  
2.4 รวบรวมข้อมูลการประเมินผลผู้เรียนในแต่ละระยะของระบบ Tiers และ
จดัท าสรุปรายงานผลการพฒันาระบบฯ  
2.5 จัดท าข้อมูลผู้เรียนและการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อแก้ปัญหาการ
อ่านในแต่ละ Tiers ภายหลงัการทดสอบก่อนเรียน และภายหลังการทดสอบหลัง
เรียนในแต่ละระดบั Tiers  
2.6 สรุปผลการประเมินการจัดการเรียนรู้ตามระบบฯ ต่อหัวหน้างานระบบฯ 
โดยตรง 
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ตาราง 4 (ต่อ) 

ต าแหน่ง ภาระงาน 
3. ครูผู้สอนกลุ่มสาระ
การเรียนรูภ้าษาไทย 

3.1 จัดการเรียนการสอนตามแผนการจัดการเรียนรูก้ลุ่มสาระการเรียนรูภ้าษาไทย ที่
ผ่านการหาคุณภาพเคร่ืองมือการวิจัยจากผู้เชี่ยวชาญ 5 ท่าน และผ่านการพัฒนา
บทเรียนร่วมกัน (Lesson Study: LS) ตามคู่มือ “การพัฒนาระบบการตอบสนองต่อการ
ช่วยเหลือเพื่อแกปั้ญหาการอ่านของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 ” ดว้ยวิธีการสอนที่มี
งานวิจัยรองรับ จากการพัฒนาบทเรียนร่วมกัน (Lesson Study: LS) ในระดับที่ 1 – 3 
Tier 1-3  
3.2 ท าการทดสอบก่อนเรียน ทดสอบย่อยระหว่างเรียน บันทึกติดตามความก้าวหน้า  
และการทดสอบหลงัเรียน แก่นักเรียนในระดับที่ 1 – 3 (Tier 1-3)แลว้ส่งให้ฝ่ายวัดและ
ประเมินผลด าเนินการต่อไป 
3.3 ประสานงานกับศึกษานิเทศก์ ส านักการศึกษา ประจ าโรงเรียน หรือครูการศึกษา
พิเศษหรือครูจิตวิทยา หรือครูแนะแนวในโรงเรียนเพื่อจัดการเรียนการสอนในระดบัที่ 3 
Tier 3 ใหม้ีประสิทธิภาพมากย่ิงขึน้ 
3.4 รายงานผลการจดัการเรียนรูต่้อรองผูอ้  านวยการสถานศึกษา หรือหัวหน้ากลุ่มสาระ
การเรียนรูภ้าษาไทยเพื่อเสนอหัวหนา้งานระบบฯ เพื่อผู้พิจารณาใหค้วามช่วยเหลือตาม
แนวทางการพฒันาระบบฯ  

4. ครูแนะแนวประจ า
สายชัน้ประถมศึกษาปีที่ 
2  

4.1 เป็นที่ปรึกษาดา้นวิชาการการจัดการศึกษาส าหรับผู้มีความตอ้งการจ าเป็นพิเศษ 
หรือผูม้ีความยุ่งยากในการเรียนรู ้
4.2 ให้ข้อเสนอแนะในการจัดการเรียนการสอนแก่ครูผู้สอนกลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทย ในการพิจารณาเลือกวิธีการจัดการเรียนการสอนที่มีความเหมาะสมต่อ
นกัเรียนที่มีความตอ้งการพิเศษในโรงเรียนภายหลังไดร้ับการตัดสินจากคณะกรรมการ
ระบบฯ หรือเมื่อมีหลักฐานยืนยันว่าเป็นนักเรียนที่มีความตอ้งการพิเศษที่ตอ้งไดร้ับการ
ช่วยเหลืออย่างเขม้ขน้ ในระดบัที่ 3 (Tier 3)  
4.3 จดัท ารายงานผลการเรียนรูแ้ละเป็นที่ปรกึษาแก่ผูป้กครองเก่ียวกับการดูแลนักเรียน
ที่มีความตอ้งการพิเศษในการเรียนรูใ้นโรงเรียน และการดูแลช่วยเหลือในครอบครัว
อย่างเหมาะสม 
4.4 ท าหน้าที่ให้ค าปรกึษาแก่ผู้ปกครอง และใหค้วามรูแ้ก่ผู้ปกครองเก่ียวกับพฒันาการ
ดา้นการอ่านของผู้เรียน ตามเกณฑก์ารประเมินในระยะที่ 2 (Tier 2) สู่ระยะที่ 3 (Tier 3) 
เพื่อผ่อนคลายความตึงเครียด ลดแรงกดดนั ความคบัข้องใจต่าง ๆ เพื่อท าความเขา้ใจ 
เพื่อใหผู้ป้กครองสามารถยอมรบัในตวับุตรหลานที่มีความตอ้งการพิเศษในโรงเรียน  
4.5 ท าหน้าที่ให้ค าปรึกษาแก่นักเรียนที่มีความต้องการพิเศษ เพื่อไม่ให้นักเรียนรูสึ้ก
แปลกแยกออกจากนกัเรียนปกติในโรงเรียน 
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ตาราง 4 (ต่อ) 

ต าแหน่ง ภาระงาน 
5. ครูผูป้ระสานงานฝ่าย
โสตฯ และเทคโนโลยี
สาระสนเทศ 

5.1 รบัผิดชอบการจดัการดา้นส่ือ งานโสตทศันูปกรณ ์และเทคโนโลยีการเรียนการ
สอน ตามที่ระบุในแผนการจดัการเรียนรูท้ี่ผ่านการหาคุณภาพเคร่ืองมือการวิจยั 
จากผูเ้ชี่ยวชาญ 5 ท่านแลว้  
5.2 ร่วมสังเกตการณป์ระชุมในการพฒันาบทเรียนร่วมกัน (Lesson Study : LS) 
เพื่อรบัทราบขอ้มูลในการด าเนินการดา้นส่ือฯ ที่มีความเหมาะสมส าหรบันกัเรียน
ในการแกไ้ขปัญหาดา้นการอ่านและนกัเรียนที่มีความตอ้งการพิเศษ ในระดบัที่ 1 
– 3 (Tier 1-3) รวมทัง้ส่ือการเรียนการสอนที่มีความเหมาะสมกับนักเรียนทั่วไปใน
ระดบัชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 ทัง้ส่ือท ามือ ส่ืออิเล็กโทรนิกสแ์ละส่ือการเรียนการ
สอนแบบออนไลน์ 
5.3 ท าหนา้ที่อ านวยความสะดวกแก่ครูผู้สอนดา้นเทคโนโลยีสารสนเทศเพื่อใชใ้น
การจัดการเรียนการสอนในการพฒันาระบบฯ 
5.4 ดูแลระบบฐานขอ้มูลการวดั ประเมินผลและพฒันาการของผูเ้รียนในระบบฯ  

6. ครูวดัและประเมินผล
การศึกษา 

6.1  จดัท าเอกสารการวดัประเมินผล แบบฝึก ใบงาน แบบทดสอบ ใหค้รบตาม
จ านวนนกัเรียนและปฏิทินการด าเนินงานพฒันาระบบฯ  
6.2 ประสานงานกับครูผู้สอนภาษาไทย (ครูประจ าชัน้) เพื่อประเมินผลการจดัการ
เรียนการสอนนักเรียนเพื่อเขา้สู่ระยะที่ 2 (Tier 2)และระยะที่ 3 (Tier 3) ของการ
พฒันาระบบฯ   
6.3 ท าหนา้ที่ตรวจแบบทดสอบ วิเคราะหค์ะแนน จดักลุ่ม จดัท าเอกสารสรุปผล
การทดสอบก่อนเรียน การทดสอบย่อยระหว่างเรียนและการทดสอบหลงัเรียน ใน
การพฒันาระบบฯ ในระดบัที่ 1 – 3 (Tier 1 – 3) และรายงาน 
6.4 ใหค้วามช่วยเหลือ สนบัสนุนการปฏิบติังานของครูผูส้อน (Model Teacher) 
และครูคู่นิเทศ (Buddy Teacher) ในการพฒันาระบบฯ 
6.5 ส่งเสริม สนบัสนุน ทบทวนบทเรียนในการจดัการเรียนการสอนในกลุ่มสาระที่
รบัผิดชอบเพื่อบูราณาการในการแกปั้ญหาการอ่าน และรายงานผลพฒันาการ
ดว้ยวาจาต่อที่ประชุมระหว่างด าเนินการและหลงัด าเนินการพฒันาระบบฯ 
6.6 ใหค้ าปรกึษาดา้นการวัดผล ประเมินผล สรุปผลการด าเนินงานเป็นค่ารอ้ยละ
และอภิปรายผลเชิงคุณภาพเพื่อเสนอต่อหวัหนา้งานระบบฯ 
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ตาราง 4 (ต่อ) 

ต าแหน่ง ภาระงาน 
7.คณะกรรมการ
สถานศึกษา (ผูแ้ทน
ผูป้กครอง) 

7.1 ท าหนา้ที่ติดตามผลหรือร่วมสังเกตการจัดการเรียนการสอนของครูกลุ่มสาระ
การเรียนรูภ้าษาไทยในชัน้เรียน ใหค้ าแนะน าแก่หวัหนา้งานระบบการตอบสนอง
ต่อการช่วยเหลือเพื่อแกไ้ขปัญหาการอ่านของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 ใน
โรงเรียน เพื่อพฒันาระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือเพื่อแกไ้ขปัญหาการอ่าน
ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 ในโรงเรียนใหม้ีประสิทธิภาพมากย่ิงขึน้ 
7.2 ร่วมประชุมเพื่อรบัรูแ้นวปฏิบติัและบทบาทหนา้ที่ในการเตรียมการและการ
ด าเนินการพฒันาระบบฯ ในฐานะผูป้กครองนักเรียน 
7.3 ร่วมสังเกตชัน้เรียน เพื่อร่วมนิเทศติดตามผลการด าเนินการจัดการเรียการสอน
ของครูตามที่ไดร้บัการประสานงานเป็นรายกรณี 
7.4 ร่วมเสนอแนะแนวทางในการแกปั้ญหาการอ่านแก่นกัเรียนตามสถานการณ์
เชิงประจกัษ์ 
7.5 ใหค้วามช่วยเหลือบุตรหลานให้ไดร้บัการพฒันาและแกปั้ญหาการอ่าน ตาม
แนวทางการพฒันาระบบฯตัง้แต่ตน้จนสิน้สดุ ตามปฏิทินด าเนินการพฒันาระบบฯ 

8. คณะกรรมการ
สถานศึกษา 
(ผูท้รงคุณวุฒิ หรือผูม้ี
ส่วนไดส่้วนเสีย) 

8.1 ท าหนา้ที่ติดตามผลหรือร่วมสังเกตการจัดการเรียนการสอนของครูกลุ่มสาระ
การเรียนรูภ้าษาไทยในชัน้เรียน ตามวาระและโอกาส 
8.2 ใหค้ าแนะน าแก่หวัหนา้งานระบบฯ เพื่อร่วมพฒันาระบบการตอบสนองต่อการ
ช่วยเหลือ เพื่อแกไ้ขปัญหาการอ่านของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 ใหม้ี
ประสิทธิภาพมากย่ิงขึน้ 

     
 

* หมายเหตุ คณะกรรมการพัฒนาระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือฯ อาจจัดสรร
เพิ่มเติมไดต้ามศักยภาพความตอ้งการของนักเรียนที่มีความตอ้งการพิเศษ เช่น กลุ่มสหวิชาชีพ
เพื่อคอยดูแลเด็กที่มีความตอ้งการพิเศษ ได้แก่ นักจิตวิทยาคลินิก นักกิจกรรมบ าบัด ฯลฯ ตาม
ความเห็นชอบของคณะกรรมการระบบการตอบสนองต่อการชว่ยเหลือ เพื่อแกปั้ญหาการอ่าน ของ
นกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 หรือนกัเรียนที่มีความตอ้งการจ าเป็นพิเศษในโรงเรียน เป็นรายกรณี 

จากตาราง 3 เป็นการก าหนดบทบาท หนา้ที่ ความรบัผิดชอบของคณะกรรมการพฒันา
ระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือเพื่อแก้ปัญหาการอ่าน ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่   2 
ซึ่งประกอบด้วย 8 หน้าที่หลัก ได้แก่ 1. ประธานงานระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือ 
(ผูอ้  านวยการสถานศึกษา ในที่นีค้ือผูวิ้จยั หรือรองผูอ้  านวยการสถานศึกษาที่ไดร้บัมอบหมาย) 2.
รองผูอ้  านวยการฝ่ายวิชาการ/หวัหนา้กลุ่มสาระการเรียนรูภ้าษาไทย /หวัหนา้สายชัน้ประถมศึกษา
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ปีที่ 2  3. ครูผูส้อนกลุ่มสาระการเรียนรูภ้าษาไทย  4. ครูแนะแนวประจ าสายชั้นประถมศึกษาปีที่ 2  
5. ครูผูป้ระสานงานฝ่ายโสตฯ และเทคโนโลยีสาระสนเทศ 6. ครูวดัและประเมินผลการศึกษา 7.
คณะกรรมการสถานศึกษา (ผูแ้ทนผูป้กครอง) 8. คณะกรรมการสถานศึกษา(ผูท้รงคณุวฒุิ หรือผูม้ี
ส่วนไดส้่วนเสีย) 

จากระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือเพื่อแก้ปัญหาการอ่าน ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่  2 มีรายละเอียดขัน้ตอนการด าเนินการ บทบาทหนา้ที่ของผูเ้กี่ยวขอ้ง ดงันี ้ 

1.ขัน้ตอนการเตรียมการพฒันาระบบ มีรายละเอียดในการด าเนินการ ดงันี ้
1,1 การสร้างชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพ (PLC) ของผู้เกี่ยวข้องในการ

พฒันาระบบฯ ไดแ้ก่ ผูบ้ริหาร ครู ผูป้กครองและผูเ้กี่ยวขอ้งในการสรา้งวิสยัทศันร์่วมในการพฒันา
ระบบฯ เพื่อแกปั้ญหาการอ่านแก่นกัเรียน 

1,2 การอบรมความรูแ้ก่ครูเพื่อสรา้งการรบัรูแ้ละก าหนดบทบาทในการพัฒนา
ระบบฯการประชุมผูป้กครองนกัเรียนเพื่อสรา้งการรบัรูแ้ละก าหนดบทบาทในการพฒันา 
ระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือเพื่อแกปั้ญหาการอ่าน ของนกัเรยีนชัน้ประถมศึกษาปีที่  2  

2.บทบาทของผูเ้กี่ยวขอ้งในขัน้ตอนการเตรียมการ มีดงันี ้
1. วัตถุประสงคข์องระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือเพื่อแกปั้ญหาการอ่าน 

ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่  2  
1.1 เพื่อสร้างระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือนักเรียนที่มีปัญหา

ทางการอ่าน ระดบัชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 
1.2 เพื่อทดลองใช้ ประเมินผลและปรับปรุงระบบการตอบสนองต่อการ

ช่วยเหลือนกัเรียนที่มีปัญหาทางการอ่าน ระดบัชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 
2. องคป์ระกอบระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือเพื่อแกปั้ญหาการอ่าน ของ

นกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่  2 ประกอบดว้ย 
   2.1  ปัจจัยน าเข้า (Input) ได้แก ่

2.1.1 นโยบายที่เกี่ยวข้องกับระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือเพื่ อ
แกปั้ญหาการอ่านของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 โดย โรงเรียนไดป้ระกาศวิสยัทศันเ์ฉพาะกิจ 
เพื่อแก้ปัญหาการอ่านของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ในการประชุมผูป้กครองนักเรียน ก่อน
เปิดภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2564 ได้แก่ “โรงเรียนประชานิเวศน์ มุ่งมั่นใช้การมีส่ วนร่วมของ
ผูเ้กี่ยวขอ้งทุกฝ่าย ในการพฒันาระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือเพื่อแก้ปัญหาการอ่านของ
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นักเรียนเพ่ือให้มีศักยภาพและความพรอ้มในการอ่านเพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธ์ิของผูเ้รียน ใหเ้กิด
สมัฤทธิผล ภายในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2564” 

2.1.2 บุคลากรที่เกี่ยวข้องกับระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือเพื่อ
แกปั้ญหาการอ่านของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 ควรประกอบดว้ย 

 (1)  คณะกรรมการระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือเพื่อแกปั้ญหาการ
อ่านของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2  

 (2)  ผูอ้  านวยการโรงเรียน  
 (3)  ครูผูส้อน  
 (4)  ผูป้กครอง  
 (5)  ผูเ้รียน  
 (6) ผูม้ีส่วนไดส้่วนเสย (คณะกรรมการสถานศึกษาขัน้พืน้ฐาน ในส่วนของ

ผูท้รงคณุวฒุิ และผูแ้ทนผูป้กครอง 
2.1.3 เครื่องมือที่ใชใ้นระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือเพื่อแก้ปัญหา

การอ่านของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 มีดงันี ้
 (1) แผนการจดัการเรียนรู ้เพื่อใชจ้ัดการเรียนการสอนนกัเรียนเป็นกลุ่ม

ใหญ่ ในระดบัที่ 1 (Tier 1) เรื่อง การอ่านค าที่สะกดดว้ยมาตรา กก กน กบ และกด ที่มีตวัสะกดไม่
ตรงมาตรา จ านวน 5 แผน 

 (2) แผนการจดัการเรียนรู ้เพื่อใชจ้ัดการเรียนการสอนนกัเรียนเป็นกลุ่ม
ย่อย ในระดับที่ 2 (Tier 2) เรื่อง การอ่านค าที่สะกดด้วยมาตรา กก กน กบ และกด ที่มีตัวสะกด
ตรงมาตรา และที่มีตวัสะกดไม่ตรงมาตรา จ านวน 5 แผน 

 (3) แผนการจัดการเรียนรู ้แผน IEP 1 แผน และ แผน IIP เพื่อใชจ้ัดการ
เรียนการสอนนักเรียนอย่างเขม้ขน้เป็นรายบุคคล ในระดับที่ 3 (Tier 3) เรื่อง การอ่านค าที่สะกด
ดว้ยมาตรา ก.กา และค าที่มีตวัสกดในมาตรา กก กน กบ และกด ที่มีตวัสะกดตรงมาตรา และที่มี
ตวัสะกดไม่ตรงมาตรา จ านวน  10 แผน 

 (4) แบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน ส าหรบัทดสอบในระดบัทมี่ 1 – 
2 (Tier 1 – 2) จ านวน 1 ฉบบั 

(5) แบบทดสอบย่อยเพื่อทดสอบระหว่างเรียน ในระดับที่  1 (Tier 1) 
จ านวน 5 ฉบบั 
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(6) แบบทดสอบย่อยเพื่อทดสอบระหว่างเรียน ในระดับที่ 2 (Tier 2) 
จ านวน 5 ฉบบั 

 (7) แบบทดสอบย่อยระหว่างเรียน ตามแผน IEP และแผน IIP ในระดบัที่ 
3 (Tier 3) จ านวน 10 ฉบบั 

 (8) แบบสัมภาษณ์เพื่อประเมินประสิทธิภาพการทดลองระบบฯ จ านวน 
1 ฉบบั 

2.2  กระบวนการ (Process) ได้แก ่
2.2.1  การบริหารระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือเพื่อแก้ปัญหาการ

อ่านของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 โดยใช ้PLC ในการส่งเสริมการมีส่วนร่วมของผูเ้กี่ยวขอ้ง
ทุกฝ่าย และใช ้LS ในการขับเคลื่อการนิเทศ ติดตามผลการปฏิบัติการสอนของครู รายละเอียด
บทบาทหนา้ที่ของคณะกรรมการระบบฯ ดงัตาราง 7 

2.2.2 กระบวนการตอบสนองต่อการช่วยเหลือเพื่อแก้ปัญหาการอ่านของ
นกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 โดยใช ้PLC และ LS  มีดงันี ้

 2.2.2.1 Tier 1 ผู้วิจัยใช้กระบวนการ PLC จัดกิจกรรมการสร้างชุมชน
แห่งการเรียนรูท้างวิชาชีพ (PLC) โดย ประชุมผูบ้ริหาร ครู ผูป้กครองของกลุ่มประชากรทั้งหมด 
และคณะกรรมการสถานศึกษาขัน้พืน้ฐาน (ผูแ้ทนผูป้กครอง และผูท้รงคณุวฒุิ)และผูม้ีส่วนไดส้่วน
เสีย เพื่อสรา้งการรบัรู ้สรา้งขอ้ตกลงร่วมกัน และรบัทราบบทบาทความร่วมมือในการพฒันาระบบ
การตอบสนองต่อการช่วยเหลือเพื่อแกปั้ญหาการอ่านแก่นักเรียนฯ  ตามเป้าหมายและวิสยัทัศน์
ร่วมอย่างต่อเนื่อง มีขัน้ตอน ดงันี ้

ขัน้ที่ 1 ผูวิ้จัยจดัอบรมครู เรื่อง ระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือ
ฯ วิธีการสอนอ่านที่มีงานวิจัยรองรบั การสรา้งชุมชนแห่งการเรียนรูท้างวิชาชีพ (PLC) การพฒันา
บทเรียนร่วมกัน (Lesson Study : LS) และสาธิตการสอนดว้ยวิธีการสอนอ่านที่มีงานวิจัยรองรบั
ให้กับครูผู ้สอน และจัดกิจกรรมการพัฒนาบทเรียนร่วมกัน  (Lesson Study : LS) ในขั้นการ
วิเคราะหแ์ผน (Plan) 

ขัน้ที่ 2 ครูผูส้อนภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2/1 – 2/7 จ านวน 7 
หอ้งเรียน การทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) โดย ด าเนินการทดสอบก่อนเรียนดว้ยแบบทดสอบที่
ผูวิ้จัยสรา้งขึน้ จ านวน 50 ขอ้ คะแนนเต็ม 50 คะแนน ก าหนดเกณฑร์อ้ยละ 80 เสนอผูเ้ชี่ยวชาญ
เพื่อตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ มีค่า IOC อยู่ระหว่าง 0.80 – 1.00 และผ่านการ Try Out ใน
กลุ่มตัวอย่างที่มีบริบทใกลเ้คียงกับกลุ่มทดลอง และหาความยากง่าย ค่าอ านาจจ าแนก และค่า
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ความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ เพื่อคัดเลือกขอ้สอบที่มีค่าความยากง่ายระหว่าง 0.20 – 0.80 ค่า
อ านาจจ าแนกรายขอ้ ตัง้แต่ 0.20 ขึน้ไป และมีค่าความเชื่อมั่น อยู่ในระดบัสูง โดยวิธี KR-20 ของ 
คเูดอร ์ริชารด์สนั (Kuder Richardson) ค่าความยาก (P) ตัง้แต่ 0.44 - 0.58  ค่าอ านาจจ าแนก (r) 
ตัง้แต่ 0.26 - 0.54 และค่าความเชื่อมั่น (Kr-20) เท่ากบั 0.84 ผลการทดสอบ น าไปใชเ้ป็นขอ้มลูใน
การวางอผนการจดัการเรียนการสอนในระดบัที่ 1 – 3 (Tier 1 – 3)  

ขัน้ที่ 3 จดัการเรียนการสอนเพื่อแกปั้ญหาการอ่านในระดับที่ 1 (Tier 
1) ด าเนินการจดัการเรียนรูต้ามแผนการจดัการเรียนรู ้ในระดับ 1 (Tier 1) จ านวน 5 แผน ใชเ้วลา 
5 สัปดาห์ๆ ละ 3 ครัง้ โดยใชเ้วลาเรียนปกติ ดว้ยแผนการจัดการเรียนรูท้ี่ผูวิ้จัยจัดท าแผนตน้แบบ
ขึน้ ใช้วิธีสอนที่มีการวิจัยรองรับ โดย ใช้วิธีสอนอ่านแบบสุมดุลภาษา และวิธีสอนอ่านแบบ
ธรรมชาติแก่นักเรียนกลุ่มใหญ่ จ านวน 263 คน ในระหว่างจัดการเรียนรู้แผนที่ 1 – 5 ท าการ
ทดสอบย่อยระหว่างเรียน จ านวน 5 ครัง้บันทึกผลเพื่อติดตามความก้าวหน้า ในระหว่างจัดการ
เรียนการสอนด าเนินการ  จัดกิจกรรมการพัฒนาบทเรียนร่วมกัน  (Lesson Study : LS)  (Mele 
และคนอ่ืน ๆ) โดย จดักลุ่มคณะกรรมการเพื่อปฏิบัติงานร่วมกัน องคป์ระกอบของคณะกรรมการ
พฒันาบทเรียนร่วมกัน กลุ่มละ 3- 4 คน ไดแ้ก่ ผูบ้ริหาร (Expert) การจบัคู่ครูภาษาไทยหอ้งเรียน 
ป2/1 - ป2/7 เนื่องจากมีหอ้งเรียน 7 หอ้งเรียน จึงจัดเป็นกลุ่มละ 2 คน 3 กลุ่ม และกลุ่มละ 1 คน    
จ านวน 1 กลุ่ม โดย จับคู่ Buddy กบัครูแนะแนว สลับกันท าหนา้ที่ เป็นครูผูร้บัการนิเทศ (Model 
Teacher) และครูครูคู่นิเทศ (Buddy Teacher) และด าเนินการบันทึกผลการสังเกตชั้นเรียน 
จ านวน 2 ครัง้/กลุ่ม โดยไม่ซ  า้แผนฯ ในแต่ละกลุ่ม ด าเนินการสนทนาทบทวนเกี่ยวกบัรายละเอียด
ของการน าแผนฯ ไปใช้ (Plan) และชี ้แจงแนวปฏิบัติในการสังเกตชั้น เรียน และการนัด
หมายก าหนดการเขา้สงัเกตชัน้เรียน (Do and See)  

ขั้นที่ 4 เมื่อจัดการเรียนรูค้รบทั้ง 5 แผนแต่ละแผนครูบันทึกผลการ
ทดสอบย่อยระหว่างเรียนทุกแผน และเมื่อจัดการเรียนรู้ครบ 10 ชั่วโมงแลว้ ด าเนินการทดสอบ
หลงัเรียน (Post-test) ดว้ยแบบทดสอบหลังเรียน เรื่อง การอ่านออกเสียงค าในมาตรา กก กบ กด 
กน ที่มีตวัสะกดไม่ตรงมาตรา ฉบบัเดียวกนั แลว้บนัทึกคะแนนในแบบบนัทึกคะแนนที่ก าหนดให้ 

ขั้นที่ 5 เมื่อสิน้สุดการจัดการเรียนรู้ แผนฯ ที่ 1 – 5 คณะกรรมการ
พฒันาบทเรียนร่วมกนั (Lesson Study : LS) (Mele และคนอ่ืน ๆ) แต่ละกลุ่มนดัหมายท ากิจกรรม
สะทอ้นคิด (Reflect) จากผลการสงัเกตชัน้เรียน ในประเด็น ส่ิงที่ท า ผลที่เกิด บทเรียนที่ไดร้บั การ
น าไปต่อยอดให้เกิดประโยชน์ (Future Development) และร่วมกันพิจารณาปรับปรุงแผนการ
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จดัการเรียนรู ้(Redesign) จากขอ้สงัเกตหรือขอ้เสนอแนะที่เป็นขอ้คน้พบจากการสังเกตชัน้เรียน
เพื่อใหไ้ดแ้ผนที่มีความสมบูรณใ์นการน าไปใชจ้ดัการเรียนการสอนต่อไป แลว้บนัทึกผล 

2.2.2 Tier 2 ใชข้้อมูลที่ฝ่ายวัด ประเมินผลแจง้รายงานผลการทดสอบ
หลังเรียน (Post – test) ในระดับที่ 1 (Tier 1) ของผู้เรียนที่ไม่ผ่านเกณฑ์การทดสอบหลังเรียน 
ผู ้วิจัยใช้กระบวนการ PLC จัดกิจกรรมการสร้างชุมชนแห่งการเรียนรูท้างวิชาชีพ  (PLC) โดย 
ประชุมผูบ้ริหาร ครู คณะกรรมการสถานศึกษาขั้นพืน้ฐาน (ผูแ้ทนผูป้กครอง และผู้ทรงคุณวุฒิ) 
และผูป้กครองของนกัเรียนกลุ่มย่อย ที่มีผลการทดสอบหลงัเรียนต ่ากว่าเกณฑร์อ้ยละ 80 เพื่อสรา้ง
การรับรู้ สร้างข้อตกลงร่วมกัน และรับทราบบทบาทความร่วมมือในการพัฒนาระบบการ
ตอบสนองต่อการช่วยเหลือเพื่อแก้ปัญหาการอ่านแก่นักเรียนฯ  ในระดับที่  2 (Tier 2) ตาม
เป้าหมายและวิสยัทศันร์่วมอย่างต่อเนื่อง มีขัน้ตอน ดงันี ้

ขั้นที่ 1 จัดนักเรียนเขา้กลุ่มโดยไม่มีการทดสอบก่อนเรียน แต่ใชผ้ล
การทดสอบหลังเรียน ในระดับที่ 1 (Tier 1) เป็นฐานคะแนนเพื่อวางแผนในการจัดการเรียนการ
สอน ในระดบัที่ 2 (Tier 2) 

ขัน้ที่ 2 ด าเนินการจดัการเรียนรูต้ามแผนการจดัการเรียนรู ้ในระดบั 2 
(Tier 2) จ านวน 5 แผน ใชเ้วลา 5 สัปดาห์ๆ ละ 5 วันๆ ละ 1 ชั่วโมง  โดยใชเ้วลาหลังเลิกเรียน ใน
ระหว่างจัดการเรียนรู้แผนที่ 1 – 5 ด าเนินการจัดกิจกรรมการพัฒนาบทเรียนร่วมกัน (Lesson 
Study : LS)  (Mele และคนอ่ืน ๆ) องคป์ระกอบของคณะกรรมการ ไดแ้ก่ ผูบ้ริหาร (Expert) การ
จบัคู่ครูภาษาไทยจาก 7 หอ้งเรียน จึงจัดกลุ่ม LS กลุ่มละ 3 คน 1 กลุ่ม สลบักันท าหนา้ที่ เป็นครู
ผูร้บัการนิเทศ (Model Teacher) ครูคู่นิเทศ (Buddy Teacher) บนัทึกผลการสงัเกตชัน้เรียน แผน
ละ 1 ครัง้ ด  าเนินการวิเคราะหข์อ้ตกลงเกี่ยวกับขั้นตอนการน าแผนฯ (แผนตน้แบบที่ผูวิ้จัยสรา้ง
ขึน้) ไปใช ้(Plan) แลว้การนัดหมายการเขา้สงัเกตชั้นเรียน (Do and See) เพื่อวิเคราะหแ์ผนฯ ส่ือ
การสอนที่ระบุในแผนฯ มีความเหมาะสมหรือไม่ อย่างไรเพื่อร่วมกันระดมความคิดในการเตรียม
กระบวนการจดัการเรียนรูจ้ากสภาพปัญหาของนักเรียนรายบุคคลในกลุ่ม ในที่นี ้ก าหนดใหม้ีการ
ทบทวนและฝึกซ า้ย า้ทวนในการจดัการเรียนรู ้เรื่อง การอ่านออกเสียงค าในมาตรา กก กด กบ กน 
ที่มีตัวสะกดตรงตามมาตราและค าในมาตรา กก กด กบ กน ที่มีตวัสะกดไม่ตรงตามมาตรา และ
ชี ้แจงแนวปฏิบัติในการสังเกตชั้นเรียน ให้สังเกตพฤติกรรมการเรียนรูข้องผู ้เรียนเป็นหลักว่า 
นกัเรียนสามารถตอบสนองการจดัการเรียนรูแ้ต่ละวิธีการไดม้ากนอ้ยเพียงใด นักเรียนมีความกลา้
แสดงออกในการอ่านออกเสียงหรือท ากิจกรรมตามที่ก าหนดไดห้รือไม่ อย่างไร  
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ขัน้ที่ 3 ท าการทดสอบหลังเรียน (Post-Test) แก่นกัเรียนที่จัดการเรีย
การสอนเป็นกลุ่มย่อย ในระดับที่ 2 (Tier 2) โดย ใชเ้กณฑร์อ้ยละ 80 นักเรียนที่มีผลการทดสอบ
หลังเรียนตามเกณฑ์ที่ก าหนด จะถูกส่งเข้ากลุ่มใหญ่เพื่อจัดการเรียนการสอนปกติต่อไป หาก
นกัเรียนมีผลการทดสอบไม่ผ่านเกณฑร์อ้ยละ 80 ถือว่าไม่ผ่านเกณฑใ์นระดบัที่ 2 (Tier 2) ตอ้งส่ง
ต่อไปรบัการดูแลช่วยเหลือเป็นรายบุคคลอย่างเขม้ขน้ ในการจดัการเรียนการสอนระดบัที่ 3 (Tier 
3) ต่อไป และจัดกิจกรรมการพัฒนาบทเรียนร่วมกัน (Lesson Study : LS) ในขั้นการสะทอ้นคิด 
(Reflect and Redesign) โดย จดัประชุมครูเพื่อสะทอ้นคิดจากขอ้มลูที่ไดบ้นัทึกจากการสงัเกตชั้น
เรียน ในประเด็น สิ่งที่ท า ผลที่เกิด บทเรียนที่ได้รบั การน าไปต่อยอดใหเ้กิดประโยชน์ (Future 
Development) และร่วมกันพิจารณาปรบัปรุงแผนการจัดการเรียนรู ้(Redesign) จากขอ้สังเกต 
ขอ้เสนอแนะจากขอ้คน้พบในการสังเกต  ชั้นเรียนเพื่อใหไ้ดแ้ผนที่มีความสมบูรณ์ในการน าไปใช้
จดัการเรียนการสอนต่อไป แลว้บนัทึกผล 

2.2.2.3 Tier 3 ใชข้อ้มูลที่ฝ่ายวดั ประเมินผลแจง้รายงานผลการทดสอบ 
ของผู้เรียน ที่ไม่ผ่านเกณฑ์การทดสอบหลังเรียน (Post – test) ผู้วิจัยใช้กระบวนการ PLC จัด
กิจกรรมการสรา้งชุมชนแห่งการเรียนรูท้างวิชาชีพ (PLC) โดย ประชุมผูบ้ริหาร ครู และผูป้กครอง
ของนกัเรียนรายบุคคล จากกิจกรรม PLC ท าใหท้ราบว่าผูเ้รียน 1 ราย ที่มีผลการทดสอบไม่ผ่าน
เกณฑ์การทดสอบหลังเรียน (Post – test) ต ่ากว่าเกณฑ์รอ้ยละ 80 และมีใบรบัรองแพทยท์ี่มีผล
การวินิจฉัยว่าเป็นเด็กสมาธิสั้น เพื่อสรา้งการรบัรู ้สรา้งขอ้ตกลงร่วมกัน รบัทราบบทบาทความ
ร่วมมือในการพฒันาระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือเพื่อแกปั้ญหาการอ่านแก่นักเรียนฯ  ใน
ระดับที่ 3 (Tier 3) ตามเป้าหมายและวิสัยทัศนร์่วมอย่างต่อเนื่อง และร่วมพิจารณาแผน IEP ให้
เหมาะสมกบัศกัยภาพของผูเ้รียน มีขัน้ตอน ดงันี ้

ขัน้ที่ 1 จดักิจกรรมสรา้งชุมชนแห่งการเรียนรูท้างวิชาชีพ (PLC) เป็น
การรวมกลุ่มประชุมเพื่อรายงานการด าเนินการระบบการช่วยเหลือนกัเรียนที่มีปัญหาทางการอ่าน 
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 แก่ผู ้บริหาร ครูภาษาไทยชั้นประถมศึกษาปีที่ 2/6 ผูป้กครองของ
นกัเรียนชาย จ านวน 1 คน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2/6  เพื่อชีแ้จงรายละเอียด ระดมแนวคิดก าหนด
เป้าหมายร่วม ในการใหค้วามช่วยเหลือนักเรียนเพื่อแก้ปัญหาการอ่านรายบุคคล โดย และชีแ้จง
เพื่อทบทวนรายละเอียดตามแผน IEP จุดประสงคก์ารเรียนรู ้การจดักิจกรรมการเรียนรู ้การวดัและ
ประเมินผลการเรียนรู ้ ตามแผน IIP เรื่องการอ่านออกเสียงค าในมาตราแม่ ก กา และค าอ่ืนๆ ตาม
ศกัยภาพของนกัเรียน  
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ขั้นที่ 2 ด าเนินการจัดการเรียนรูต้ามแผน IIP ส าหรบัการช่วยเหลือ
นกัเรียนเป็นรายบุคคล ในระดับ 3 (Tier 3) จ านวน 10 แผน ใชเ้วลาแผนละ 30 นาที จ านวน 10 
ครัง้  โดยใชเ้วลาค ่า หลงัจากผูป้กครองเลิกงาน และผูป้กครองขอเขา้ร่วมเรียนรูไ้ปพรอ้มๆกบับุตร 
เพื่อการน าไปใชใ้นการทบทวนบทเรียนและพฒันานกัเรียนตามแนวทางที่โรงเรียนด าเนินการ ขัน้ที่ 
3  ด าเนินการจัดกิจกรรมการพฒันาบทเรียนร่วมกนั (Lesson Study : LS)   (Mele และคนอ่ืน ๆ) 
โดย มีองคป์ระกอบของคณะกรรมการ ไดแ้ก่ ผูบ้ริหาร (Expert) การจบัคู่ครูภาษาไทย 1 คน กบัครู
แนะแนว (เนื่องจากโรงเรียนไม่มีครูการศึกษาพิเศษ)  จึงจัดเป็นกลุ่มละ 3 คน 1 กลุ่ม โดย ครู
ภาษาไทยเป็นครูผูร้บัการนิเทศ (Model Teacher) และครูแนะแนว ท าหนา้ที่ครูคู่นิเทศ (Buddy 
Teacher) ท าหน้าที่บันทึกผลการสังเกตชั้นเรียน สัปดาห์ละ 1 ครัง้ ส าหรับผู ้บริหาร (Expert) 
ผูบ้ริหารสถานศึกษา (ผูวิ้จยั และรองผูอ้  านวยการ 2 คน) สลบัหนา้ที่เขา้ร่วมสงัเกตชัน้เรียนจนครบ 
10 ครัง้ โดย มีการสนทนาทบทวนเกี่ยวกับรายละเอียดของการน าแผน IIP ไปใช้ (Plan) เพื่อ
ร่วมกันระดมความคิดในการแก้ปัญหาที่พบ ในที่นี ้ ก าหนดให้มีการทบทวนและฝึกซ า้ในการ
จัดการเรียนรู้ เรื่อง การอ่านออกเสียงค าในมาตรา แม่ ก กา และค าอ่ืนๆ ตามศักยภาพของ
นกัเรียน และชีแ้จงแนวปฏิบตัิ การนดัหมายก าหนดการเขา้สงัเกตชัน้เรียน (Do and See) และการ
ประชุมสะทอ้นคิด (Reflect and Redesign) หลังการจัดการเรียนรูแ้ต่ละแผน สัปดาหล์ะ 1 ครัง้ 
หรือเป็นรายกรณีที่พบปัญหา  

ขัน้ที่ 3 เมื่อจัดการเรียนรูค้รบทัง้ 10 แผนแต่ละแผนครูบันทึกผลการ
ประเมินระหว่างเรียนทุกแผน และเมื่อจดัการเรียนรูค้รบตามแผนงานแลว้ ด าเนินการทดสอบทา้ย
บท เรื่อง   การอ่านออกเสียงค าในมาตรา กก กบ กด กน ที่มีตัวสะกดตรงมาตรา ตามแผน IEP 
และ แผน IIP ที่ผูวิ้จยัสรา้งขึน้ทุกบท แลว้บนัทึกคะแนนในแบบบนัทึกคะแนนที่ก าหนดให้ 

ขัน้ที่ 4 เมื่อสิน้สดุการจดัการเรียนรู ้แผน IIP ที่ 1 – 10 คณะกรรมการ
พฒันาบทเรียนร่วมกนั (Lesson Study : LS) (Mele และคนอ่ืน ๆ) นดัหมายท ากิจกรรมสะทอ้นคดิ 
(Reflect) จากผลการสังเกตชั้นเรียน ในประเด็น สิ่งที่ท า ผลที่เกิด บทเรียนที่ไดร้บั การน าไปต่อ
ยอดใหเ้กิดประโยชน ์(Future Development) และร่วมกนัพิจารณาปรบัปรุงแผน IEP (Redesign) 
จากขอ้สังเกตหรือขอ้เสนอแนะที่เป็นขอ้คน้พบจากการสงัเกตชั้นเรียนเพื่อใหไ้ดแ้ผน IEP ที่มีความ
สมบูรณ์เหมาะสมกับการพฒันาศักยภาพนักเรียนเป็นรายบุคคลในการน าไปใชจ้ัดการเรียนการ
สอนในภาคเรียนต่อไป แล้วบันทึกผล ซึ่งพบว่าจากการเรียนจนครบ 10 ครัง้แล้ว ผู ้เรียนไม่มี
พฒันาการทางการอ่านดีขึน้ ยงัไม่สามารถอ่านดว้ยตนเองได ้จึงตอ้ง ปรบัปรุงแผน IEP และแผน 
IIP (Redesign) และวางแผนการประสานความร่วมมือจากศึกษานิเทศก์ประจ าโรงเรียน เพื่อ
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วางแผนพัฒนาครูดว้ยการประชุม อบรม สัมมนาและการศึกษาดูงานในโรงเรียนเรียนร่วม และ
ประสานความร่วมมือกับสหวิชาชีพ เช่นนักกิจกรรมบ าบัด นักสงัคมสงเคราะห ์ จากศูนยบ์ริการ
สาธารณสขุ หรือโรงพยาบาลในสงักดักรุงเทพมหานครต่อไป 

ขัน้ที่ 5 ท าการทดสอบหลงัเรียน (Post-Test) แก่นกัเรียนที่จัดการเรีย
การสอนอย่างเขม้ขน้เป็นรายบุคคล ในระดับที่ 3 (Tier 3) โดยใชเ้กณฑร์อ้ยละ 50 นักเรียนที่มีผล
การทดสอบหลงัเรียนตามเกณฑท์ี่ก าหนด จะถูกส่งเขา้กลุ่มย่อยในระดบัที่ 2 (Tier 2) และในระดบั
ที่ 1 (Tier 1) หากนกัเรียนมีผลการทดสอบไม่ผ่านเกณฑร์อ้ยละ 50 ถือว่าไม่ผ่านเกณฑใ์นระดบัที่ 3 
(Tier 3) ตอ้งวางแผนใน  การดแูลช่วยเหลืออย่างเขม้และปรบัแผน IEP ในการจัดการเรียการสอน
เพื่อดแูลช่วยเหลืออย่างเขม้ขน้เป็นรายบุคคล ในการจดัการเรียนการสอนระดับที่ 3 (Tier 3) ต่อไป 
และจัดกิจกรรมการพัฒนาบทเรียนร่วมกัน (Lesson Study : LS) ในขั้นการสะท้อนคิด (Reflect 
and Redesign) โดย จดัประชุมครูเพื่อสะทอ้นคิดจากขอ้มลูที่ไดบ้นัทึกจากการสงัเกตชัน้เรียน ใน
ประเด็น  สิ่ งที่ท า ผลที่ เกิด  บทเรียนที่ ได้รับ  การน าไปต่อยอดให้เกิดประโยชน์ ( Future 
Development) และร่วมกันพิจารณาปรบัปรุงแผนการจัดการเรียนรู้ (Redesign) จากขอ้สังเกต
หรือขอ้เสนอแนะที่เป็นข้อคน้พบจากการสังเกตชั้นเรียนเพื่อใหไ้ดแ้ผนที่มีความสมบูรณ์ในการ
น าไปใชจ้ดัการเรียนการสอนต่อไป แลว้บนัทึกผล 

2.3 ผลผลิต (Output) คือ ผลสัมฤทธ์ิทางการอ่านของนักเรียนชัน้ประถมศึกษา
ปีที่ 2  

2.4 การป้อนกลับ (Feedback) ในการวิจัยครั้งนี ้ ขอ้มูลที่ได้จากการพัฒนา
ระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือเพื่อแกปั้ญหาการอ่านของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ท า
ใหไ้ดแ้นวทางการแกปั้ญหาการอ่านของนกัเรียน จากการสอนอ่านดว้ยวิธีการสอนอ่านที่มีงานวิจัย
รองรับ ในระดับที่  1 – 3 (Tier 1 – 3) ที่มีการใช้กิจกรรม PLC ส่งเสริมการมีส่วนร่วมในการ
แลกเปลี่ยนเรียนรู้ และการใช้กิจกรรม LS เป็นกลไกในการนิเทศการอสอน เพื่อติดตามผล
พฤติกรรมการเรียนรูข้องผู ้เรียนที่สามารถตอบสนองต่อการสอนของครูได้ดี ที่ท าให้ผลสัมฤทธ์
ทางการอ่านของผูเ้รียนสงูขึน้ในทุกระดบั (Tier) เป็นขอ้มลูส าคัญที่น าไปพัฒนาปัจจยัน าเขา้และ
กระบวนการเพ่ือใหไ้ดผ้ลสมัฤทธ์ิทางการอ่านของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 ที่ดีขึน้ต่อไป 
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ระยะท่ี 3 การทดลองใช้ ประเมินผล และปรับปรุงระบบการช่วยเหลือนักเรียนท่ีมีปัญหา
ทางการอ่าน ระดบัช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 

 การด าเนินการวิจัยในระยะที่ 3 มีจุดมุ่งหมายเพื่อทดลองใช ้ประเมิน และปรบัปรุง
ระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือเพื่อแก้ปัญหาด้านการอ่านของนักเรียนระดับชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 2 มีขัน้ตอนย่อย 3 ขัน้ตอน ประกอบดว้ย 

ขั้นตอนที่ 1 ขั้นเตรียมการ ในการด าเนินการพัฒนาระบบการตอบสนองต่อการ
ช่วยเหลือเพื่อแก้ปัญหาการอ่านของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 นั้น ผูวิ้จัยไดอ้อกแบบการ
ด าเนินงานขัน้เตรียมการเพื่อใหม้ีความพรอ้มในการน าระบบไปใชใ้นการทดลองระบบ ดงันี ้  

เพื่อใหผู้ร้่วมวิจยัทุกฝ่ายมีความรู ้ความเขา้ใจ ทกัษะในการปฏิบตัิงาน การอบรม
และการประชุมเชิงปฏิบัติการแก่ครูและบุคลากรทางการศึกษา เพื่อใหม้ีความรู ้ความเขา้ใจใน
เรื่องที่เกี่ยวขอ้งกบัการพฒันาระบบฯ ไดแ้ก่ 

1) การอบรมเชิงปฏิบัติการเรื่องการสร้างชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพ 
(Professional Learning Community: PLC) และการพัฒนาบทเรียนร่วมกัน (Lesson Study : 
LS) โดย เชิญผูเ้ชี่ยวชาญที่เป็นที่ยอมรบัในระดบัประเทศ เป็นวิทยากรในครัง้นี ้เป็นเวลา 2 วนั ใน
วนัที่ 25 – 26 มีนาคม 2563 ณ หอ้งประชุมคนัธาแกว้ โรงเรียนประชานิเวศน ์ส านกังานเขตจตจุกัร 
วิทยากรในครัง้นี ้ประกอบดว้ย รศ.ลัดดา ภู่เกียรติ ผูอ้  านวยการโรงเรียนสาธิตพัฒนา และนายก
สมาคมครูวิทยาศาสตรแ์ห่งประเทศไทย รศ.ดร.สิริพนัธุ ์สวุรรณมรรคา ผูอ้  านวยการศนูยก์ารเรียนรู้
และวิชาชีพครู คณะครุศาสตร ์จุฬาลงกรณม์หาวิทยาลยั ผูช้่วยศาสตราจารย ์ดร.สนัติ ศรีประเสริฐ 
ผูอ้  านวยการศูนยป์ระสบการณ์วิชาชีพครู จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย และพันตรี ดร.ราเชน มีศรี 
คณะครุศาสตร ์จุฬาลงกรณม์หาวิทยาลยั โดย อบรมใหก้บัคณะครูทุกคนในโรงเรียน 

2) การอบรมเรื่อง ระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือเพื่อแกไ้ขปัญหาการอ่าน  
ด าเนินการอบรมใหก้บัผูบ้ริหารและครูผูส้อนสายชัน้ประถมศึกษาปีที ่2 ทุกคน โดย ผูวิ้จยัท าหนา้ที่
วิทยากรอบรมดว้ยตนเอง เมื่อวนัที่ 28 มีนาคม 2563  

3) การอบรมเชิงปฏิบัติการแก่ครู เรื่อง วิธีการสอนอ่านที่มีประสิทธิภาพ 
ด าเนินการอบรมใหก้บัผูบ้ริหารและครูผูส้อนสายชัน้ประถมศึกษาปีที ่2 ทุกคน โดย ผูวิ้จยัท าหนา้ที่
วิทยากรอบรมดว้ยตนเอง เมื่อวนัที่ 29 มีนาคม 2563  

4) จัดประชุมผู ้ปกครองนักเรียนสายชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 จ านวน 262 คน 
เพื่อให้ความรู้ แนวทางการด าเนินงานโครงการพัฒนาระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือ
นักเรียนที่มีปัญหาการอ่าน ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 เพื่อชี ้แจงวัตถุประสงค์ แนวทางการ
ด าเนินงาน การมีส่วนร่วมของผูป้กครองและขอความร่วมมือ ผูป้กครองนักเรียนเขา้ร่วมประชุม



  130 

ครบทุกคน และครูสายชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 ทุกคนที่เป็นผูร้่วมวิจยัเขา้ร่วมประชุมทุกคน เพื่อใหม้ี
ความรู้ ประสบการณ์และรับทราบแนวทางในการปฏิบัติงานร่วมกันในมาตรฐานเดียวกัน 31 
มีนาคม 2563 

5) แต่งตัง้คณะกรรมการพฒันาระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือนกัเรียนที่มี
ปัญหาการอ่าน ระดบัชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 จดัประชุมคณะกรรมการพฒันาระบฯ และมอบหมาย
งาน ร่วมก าหนดวิธีติดตามผลการด าเนินงานและการรายงานต่างๆ ตามแบบแผนการวิจยัที่ผูวิ้จัย
ไดก้ าหนดไว ้

ขั้นตอนที่ 2 ขั้นด าเนินการ ในการด าเนินการพัฒนาระบบการตอบสนองต่อการ
ช่วยเหลือเพื่อแก้ปัญหาการอ่านของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 นั้น ผูวิ้จัยไดอ้อกแบบการ
ด าเนินงานขัน้ด าเนินการเพื่อใหก้ารน าระบบไปใชใ้นการทดลองเป็นไปตามแบบแผนการวิจยั ดัง
รายละเอียดต่อไปนี ้

 
แบบแผนการทดลอง  
        การทดลองครั้งนี ้ มีแบบแผนการทดลองแบบ One – Group Pretest – Posttest 

Design คือ ใหก้ลุ่มทดลองท าแบบทดสอบก่อนเรียน จากนั้นให้กลุ่มทดลองเรียนจากแผนการ
จดัการเรียนรู ้ในการพฒันาระบบพัฒนาระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือเพื่อแก้ปัญหาการ
อ่านของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 เรื่อง การอ่านค าที่สะกดดว้ยมาตรา กก กน กบ และกด ที่
มีตัวสะกดไม่ตรงมาตรา ที่ผูวิ้จยัสรา้งขึน้ และวัดผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนทันทีหลังการ
เรียนในแต่ละระดบั (Tier) ตามแบบแผนการทดลอง ดงัแสดงในตาราง 4 

ตาราง 5 แสดงแบบแผนการทดลอง แบบ One – Group Pretest – Posttest Design  

 

กลุ่มทดลอง 
Pretest Treatment Posttest 

T1 X T2 

จากตาราง 5 แสดงแบบแผนการทดลอง แบบ One – Group Pretest – Posttest 
Design โดย ก าหนดให ้

 X หมายถึง การเรียนรูด้ว้ยระบบตอบสนองต่อการช่วยเหลือฯ เรื่องการอ่านค าที่
สะกดดว้ยมาตรา กก กน กบ และกด ที่มีตวัสะกดไม่ตรงมาตรา 

 T1 หมายถึง การท าแบบทดสอบก่อนเรียน 
T2 หมายถึง การท าแบบทดสอบก่อนเรียน 
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3.1 แหล่งข้อมูล  
3.1.1 การทดลองใชร้ะบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือนักเรียนที่มีปัญหาทางการ

อ่าน ระดบัชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 มีขัน้ตอนการวิจยัย่อย 3 ขัน้ตอน ดงันี ้
ขัน้ตอนที่ 1 การทดลองใชร้ะบบตามแผนการวิจยั 
ขัน้ตอนที่ 2 การประเมินประสิทธิภาพการทดลองใชร้ะบบ 
ขัน้ตอนที่ 3 การปรบัปรุงระบบตามผลการประเมินประสิทธิภาพการทดลองใช้

ระบบดงัรายละเอียดต่อไปนี ้
3.1.2 เลือกสถานศึกษาขนาดใหญ่ ในสงักดัส านกัการศึกษา กรุงเทพมหานคร ที่เปิด

การเรียนการสอนระดับชั้นประถมศึกษา จ านวน 1 โรงเรียน เป็นสถานที่ทดลองใช้ ระบบการ
ตอบสนองต่อการช่วยเหลือนักเรียนที่มีปัญหาทางการอ่าน ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่  2 ที่
พัฒนาขึน้ เนื่องจากผูบ้ริหารและคณะครูยินดีและพรอ้มที่จะให้ความร่วมมือในการทดลองใช้
ระบบฯ ดงักล่าว โดยมีระยะเวลาในการทดลองใช ้1 ภาคการศึกษา  

3.1.3 ท าหนังสือจากคณบดีบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ถึง
ผูบ้ริหารสถานศึกษา เพื่อขอความอนุเคราะหใ์นการเก็บรวบรวมขอ้มลูระหว่างการทดลองใชร้ะบบ 

3.2 กลุ่มเป้าหมาย  
3.2.1 การทดลองระบบ เลือกประชากรทัง้หมด เป็นนกัเรียนระดบัชัน้ประถมศึกษาปี

ที่ 2 ของโรงเรียนขนาดใหญ่ ในสงักดัส านกัการศึกษา กรุงเทพมหานคร  
3.2.2 กลุ่มเป้าหมาย ที่ใชใ้นการทดลองใชร้ะบบ เป็นนกัเรียนระดบัชัน้ประถมศึกษา

ปีที่  2 ของโรงเรียนขนาดใหญ่ ที่จัดการเรียนการสอนระดับชั้นประถมศึกษา ในสังกัดส านัก
การศึกษา กรุงเทพมหานคร ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2564 จ านวน 7 หอ้งเรียน รวมกลุ่มผู ้
ทดลองใชร้ะบบทัง้สิน้ 263 คน  

3.3 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
3.3.1 แผนการจดัการเรียนรู ้ประกอบดว้ย  

1) แผนการจดัการเรียนรู ้ส าหรบัใชส้อนนกัเรียนกลุ่มใหญ่ จ านวน 5 แผน ใชใ้น
การจดัการเรียนการสอนในระดบัที่ 1 (Tier 1) 5 สปัดาห ์ดงันี ้

แผนการจดัการเรียนรูท้ี่ 1  การอ่านค าที่สะกดดว้ยมาตรา กก ที่มีตวัสะกดไม่
ตรงมาตรา 

แผนการจดัการเรียนรูท้ี่ 2  การอ่านค าที่สะกดดว้ยมาตรา กน ที่มีตวัสะกดไม่
ตรงมาตรา 
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แผนการจดัการเรียนรูท้ี่ 3  การอ่านค าที่สะกดดว้ยมาตรา กบ ที่มีตวัสะกดไม่
ตรงมาตรา 

แผนการจดัการเรียนรูท้ี่ 4  การอ่านค าที่สะกดดว้ยมาตรา กด ที่มีตวัสะกดไม่
ตรงมาตรา 

แผนการจัดการเรียนรูท้ี่ 5  ทบทวน สรุปการอ่านค าที่สะกดดว้ยมาตรา กก 
กน กบ และกดที่มีตวัสะกดไม่ตรงมาตรา 

2) แผนการจดัการเรียนรู ้ส าหรบัใชส้อนนกัเรียนกลุ่มย่อย จ านวน 5 แผน ใชใ้น0
การจดัการเรียนการสอน ในระดบัที่ 2 (Tier 2) 5 สปัดาห ์ดงันี ้

แผนการจัดการเรียนรูท้ี่ 6  การอ่านค าที่สะกดดว้ยมาตรา กก ที่มีตัวสะกด
ตรงมาตราและที่มีตวัสะกดไม่ตรงมาตรา 

แผนการจัดการเรียนรูท้ี่ 7  การอ่านค าที่สะกดดว้ยมาตรา กน ที่มีตัวสะกด
ตรงมาตราและที่มีตวัสะกดไม่ตรงมาตรา 

แผนการจัดการเรียนรูท้ี่ 8 การอ่านค าที่สะกดด้วยมาตรา กบ ที่มีตัวสะกด
ตรงมาตราและที่มีตวัสะกดไม่ตรงมาตรา 

แผนการจัดการเรียนรูท้ี่ 9  การอ่านค าที่สะกดดว้ยมาตรา กด ที่มีตัวสะกด
ตรงมาตราและที่มีตวัสะกดไม่ตรงมาตรา 

แผนการจัดการเรียนรูท้ี่ 10  ทบทวน สรุปการอ่านค าที่สะกดดว้ยมาตรา กก 
กน กบ และกด ที่มีตวัสะกดตรงมาตราและที่มีตวัสะกดไม่ตรงมาตรา 

3) แผนฯ Iที่ใชใ้นการจดัการเรียนการสอนนักเรียนรายบุคคลในระดับที่ 3 (Tier 
3) ได้แก่ แผน IEP จ านวน 1 แผน และแผน IIP จ านวน 1 แผน เพื่อจัดการเรียนรูเ้ป็นเวลา 10 
สัปดาห ์แผนละ 30 นาที ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรูแ้ผนที่ 11 แผนการจัดการศึกษาเฉพาะ
บุคคล (Individualized Education Program : IEP) และแผนการจดัการเรียนรูแ้ผนที่ 12 แผนการ
สอนเฉพาะบุคคล (Individual Implementation Plan : IIP) เนื่องจากก่อนการทดลองระบบตาม
แผนการวิจยั ไม่สามารถทราบล่วงหนา้ไดว่้านกัเรียนที่มีผลการทดสอบไม่ผ่านเกณฑข์องระบบการ
ตอบสนองต่อการช่วยเหลือเพื่อแกปั้ญหาการอ่านของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 เป็นนักเรียน
ที่มีความบกพร่อง หรือมีความตอ้งการพิเศษด้านใด ผูวิ้จัย สรา้งแผน IEP จ านวน 1 แผน และ
ตวัอย่างแผน IIP จ านวน 1 แผน ส าหรบับุคคลที่มีความตอ้งการพิเศษทั่วไป เพื่อเสนอผูเ้ชี่ยวชาญ
ในการหาคณุภาพเครื่องมือการวิจยั แผนการจดัการเรียนรูใ้นระดบั 3 (Tier 3) 

3.3.2 แบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน จ านวน 1 ฉบบั 
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3.3.3 แบบทดสอบระหว่างเรียน ประกอบดว้ย 
1)  แบบทดสอบระหว่างเรียน ในระดบัที่ 1 (Tier 1) จ านวน 5 ฉบบั 
2)  แบบทดสอบระหว่างเรียน ในระดบัที่ 2 (Tier 2) จ านวน 5 ฉบบั 
3) แบบทดสอบระหว่างเรียน ตามแผน IEP และแผนย IIP ในระดับที่ 3 (Tier 3) 

จ านวน 10 ฉบบั 
3.3.4 แบบสมัภาษณเ์พื่อประเมินประสิทธิภาพการทดลองใชร้ะบบ 

3.4 วิธีสร้างเคร่ืองมือ  
เครื่องที่ใชใ้นการเก็บรวบรวมข้อมูลในการพัฒนาระบบการช่วยเหลือนักเรียนที่มี

ปัญหาทางการอ่าน ระดบัชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 มีรายละเอียด ดงันี ้
3.4.1 แผนการจดัการเรียนรู ้

1) แผนการจดัการเรียนรูใ้นระดบั 1 Tier 1 จ านวน 5 แผน ผูวิ้จัยสรา้งขึน้เพื่อใช้
ในการจัดการเรียนรูส้  าหรบันักเรียนกลุ่มใหญ่ จากการศึกษาหลักสูตรแกนกลาง การศึกษาขั้น
พืน้ฐาน พุทธศกัราช 2551 หลกัสตูรสถานศึกษา มาตรฐานการเรียนรู ้ มาตรฐานการเรียนช่วงชั้น 
การวิเคราะหห์ลกัสตูร วิธีการจัดการเรียนรู ้ปัญหาที่เกิดจากการจดัการเรียนรู ้วิธีแก้ปัญหาที่เกิด
จากผูเ้รียน  ธรรมชาติของกลุ่มสาระการเรียนรูภ้าษาไทย การวัดประเมินผล แหล่งเรียนรูแ้ละสื่อ 
องคป์ระกอบของแผนการจัดการเรียนรู ้เทคนิควิธีการสอนที่หลากหลาย การออกแบบแผนการ
จดัการเรียนรู ้การจดัท าแผนการจดัการเรียนรู ้

2) แผนการสอนระดับ 2 Tier 2 ผูวิ้จยัสรา้งขึน้เพื่อใชใ้นการจดัการเรียนรูส้  าหรบั
นกัเรียนกลุ่มย่อย ที่มีผลการประเมินระหว่างเรียน หรือผลการทดสอบหลงัเรียนในระดบั 1 (Tier 1) 
ไม่ผ่านเกณฑท์ี่ก าหนด  จากการศึกษาศึกษาหลักสตูรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 
2551 หลักสูตรสถานศึกษา มาตรฐานการเรียนรู้  มาตรฐานการเรียนช่วงชั้น การวิเคราะห์
หลักสูตร วิธีการจัดการเรียนรู ้ปัญหาที่เกิดจากการจัดการเรียนรู ้วิธีแก้ปัญหาที่เกิดจากผูเ้รียน 
ธรรมชาติของกลุ่มสาระการเรียนรูภ้าษาไทย การวดัประเมินผล แหล่งเรียนรูแ้ละสื่อ องคป์ระกอบ
ของแผนการจัดการเรียนรู ้เทคนิควิธีการสอนที่หลากหลาย การออกแบบแผนการจัดการเรียนรู ้
การจัดท าแผนการจัดการเรียนรู้ และสภาพปัญหาการอ่านของผู้เรียนกลุ่มย่อยที่พบจากการ
ประเมินผลระหว่างเรียนในระดบั 1 (Tier 1)  

3) แผนการจัดการเรียนรูใ้นระดับ 3 Tier 3 ผู ้วิจัยสรา้งขึน้เพื่อใชใ้นการจัดการ
เรียนรูส้  าหรบันักเรียนเป็นรายบุคคลที่มีผลการประเมินระหว่างเรียน หรือผลการทดสอบหลงัเรียน
ในระดับ 1 (Tier 1) หรือ ในระดับ 2 (Tier 2) ไม่ผ่านเกณฑ์ที่ก าหนด  จากการศึกษาหลักสูตร
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แกนกลางการศึกษาขั้น พืน้ฐาน พุทธศักราช 2551 หลักสูตรสถานศึกษา มาตรฐานการเรียนรู ้ 
มาตรฐานการเรียนช่วงชัน้ การวิเคราะหห์ลกัสตูร วิธีการจดัการเรียนรู ้ปัญหาที่เกิดจากการจดัการ
เรียนรู้ วิธีแก้ปัญหาที่เกิดจากผู้เรียน  ธรรมชาติของกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย การวัด
ประเมินผล แหล่งเรียนรู้และสื่อ องค์ประกอบของ แผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล 
(Individualized  Education  Program :  IEP) เทคนิควิธีการสอนที่เหมาะสม การออกแบบแผน 
IEP การจดัท าแผน IEP แบบมีส่วนร่วม จ านวน 1 แผน และแผนการสอนเฉพาะบุคคล (Individual 
Implementation Plan : IIP) ตามจ านวนนกัเรียนที่ไม่ผ่านเกณฑก์ารประเมิน ในที่นีม้ีจ านวน 1 คน 
และผูวิ้จยัจดัท าแผน IIP จ านวน 10 แผน  

ขั้นที่ 1 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐาน พุทธศักราช 2551 
หลักสูตรสถานศึกษากลุ่มสาระการเรียนรูภ้าษาไทย มาตรฐานและตัวชี ้วัดหลักสูตร ส าหรับ
นกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 

ขัน้ที่ 2 วิเคราะหเ์นือ้หากลุ่มสาระการเรียนรูแ้ละระยะเวลาา สาระการเรียนรู้
และระยะเวลาของแผนการจดัการเรียนรูแ้ต่ละแผน ที่เกี่ยวขอ้งกบัการอ่านออกเสียงค าในมาตรา 
กก กบ กด กน ที่มีตวัสะกดไม่ตรงมาตรา  

ขั้นที่ 3 ศึกษาวิธีการสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ จากหลักการ แนวทาง 
ทฤษฎี เอกสาร งานวิจยัที่เกี่ยวขอ้ง เพื่อเป็นแนวทางในการสรา้งแผนการจดัการเรียนรูใ้นแต่ละ 

ขัน้ที่ 4 ด าเนินการสรา้งแผนการจดัการเรียนรู ้  
ขัน้ที่ 5 ปรบัปรุงและแก้ไขแผนการจดัการเรียนรู ้เพื่อน าไปทดลองระบบการ

ช่วยเหลือนักเรียนที่มีปัญหาทางการอ่าน ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่  2 ตามข้อเสนอแนะของ
ผูเ้ชี่ยวชาญ และความคิดเห็นเพิ่มเติมจากอาจารยท์ี่ปรึกษาเพื่อให้ไดแ้ผนการจัดการเรียนรูท้ี่มี
คุณภาพส าหรับทดลองใช้ระบบการช่วยเหลือนักเรียนที่มี ปัญหาทางการอ่าน ระดับชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 2 

3.5 การหาคุณภาพเคร่ืองมือ 
3.5.1 น าแผนการจดัการเรียนรูท้ี่ผูวิ้จยัสรา้งขึน้ไปเสนออาจารยท์ี่ปรึกษาวิทยานิพนธ์

เกี่ยวกับเนือ้หาในแต่ละตอนตรงกับองคป์ระกอบและมีความเหมาะสมหรือไม่ จากนั้นจึงน ามา
แกไ้ขปรบัปรุงใหเ้หมาะสมยิ่งขึน้ เพื่อด าเนินการในขัน้ต่อไป 

3.5.2 ตรวจสอบคุณภาพของแผนการจดัการเรียนรู ้โดย ใชวิ้ธีการตรวจสอบคณุภาพ
ดว้ยวิธีการหาความเที่ยงตรงเชิงเนือ้หา (Content Validity) โดย ผูเ้ชี่ยวชาญ จ านวน 5 ท่าน เพื่อ
ตรวจสอบความสอดคลอ้งเนือ้หาและความเหมาะสมของแผนการจดัการเรียนรู ้การอ่านออกเสียง
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ค าในมาตรา กก กบ กด กน ที่มีตัวสะกดไม่ตรงมาตรา ในระดบัที่ 1 (Tier 1) เสนอต่อผูเ้ชี่ยวชาญ 
จ านวน 5 ท่าน  เป็นผูเ้ชี่ยวชาญในการวดัผลและวิจยั 1 ท่าน ผูเ้ชี่ยวชาญดา้นการสอนภาษาไทย 2 
ท่าน ผูเ้ชี่ยวชาญดา้นการศึกษาพิเศษ 2 ท่าน โดย ก าหนดเกณฑก์ารประเมิน ดงันี ้ 

4.51 – 5.00   หมายถึง   เหมาะสมมากที่สดุ 
3.51 – 4.50   หมายถึง   เหมาะสมมาก 
2.51 – 3.50   หมายถึง   เหมาะสมปานกลาง 
1.00 – 1.50   หมายถึง   เหมาะสมนอ้ยที่สดุ  
0.00 – 1.00   หมายถึง  ไม่เหมาะสม 

โดย ก าหนดใหค้ะแนนเฉลี่ย 3.51 ขึน้ไป (บุญชม ศรีสะอาด , 2553, น. 102) เป็น
เกณฑ์ที่มีความเหมาะสมที่ยอมรบัว่า คะแนนเฉลี่ย 3.51 ขึน้ไป เป็นเกณฑ์มีความเหมาะสมที่
ยอมรับว่าแผนการจัดการเรียนรู้มีคุณภาพ สามารถน าไปใช้ได้ ซึ่งจากผลการประเมินของ
ผูเ้ชี่ยวชาญทั้ง 5 ท่าน พบว่า แผนการจัดการเรียนรูใ้นการทดลองระบบการช่วยเหลือนักเรียนที่มี
ปัญหาทางการอ่าน ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ทัง้ 3 ระดบั (Tier 1 – Tier 3) มีคะแนนรวมเฉล่ีย 
1.00 ทุกแผน ซึ่งสามารถน าไปใชไ้ด ้โดย มีขอ้เสนอแนะของผูเ้ชี่ยวชาญ ส าหรบัแผนการจัดการ
เรียนรู ้ระดบั 1 – 2 (Tier 1 – Tier 2) ไดแ้ก่ มีขอ้เสนอแนะในภาพรวม ไดแ้ก่ ขอใหต้รวจสอบขอ้มูล
ที่ไม่สมบูรณแ์ละพิจารณาตดัขอ้มลูที่ไม่เกี่ยวขอ้งออกใหห้มด ขอใหร้อบคอบในการเขียนเชื่อมโยง
กิจกรรม ในแต่ละระดับ (แต่ละ Tier) ควรระบุในแผนใหช้ัดเจนดว้ยว่า แต่ละแผนมีแบบทดสอบกี่
ฉบบั จ านวนกี่ขอ้ มีแบบฝึกที่เกี่ยวขอ้งหรือไม่ ซึ่งในแต่ละระดบั (แต่ละ Tier) มีการใชแ้บบฝึกหรือ
แบบทดสอบ ซ า้เดิมหรือผูวิ้จัยสรา้งขึน้ใหม่ อย่างไร ขอใหพ้ิจารณา นิยามของค าว่า แบบทดสอบ 
กับแบบฝึก ให้ชัดเจนเพื่อให้แผนต้นแบบเป็นตัวอย่างให้ครูน าไปใช้ในการทดลองตามแบบ
แผนการวิจยัต่อไป ส่วน แผนการจัดการเรียนรู ้ระดบั 3 (Tier 3) คือ แผนการจดัการศึกษาเฉพาะ
บุคคล (Individualized Education Program : IEP) จ านวน 1 แผน และตัวอย่าง แผนการสอน
เฉพาะบุคคล (Individual Implementation Plan : IIP) การอ่านค าที่สะกดดว้ยมาตราตวัสะกดตรง
มาตราและที่มีตัวสะกดที่ไม่ตรงมาตรา ในการพัฒนาระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือ  
เพื่อแก้ปัญหาการอ่านของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ในระดับ 3 (Tier 3) มีข้อเสนอแนะ  
ไดแ้ก่ ขอใหต้รวจสอบขอ้มลูที่ไม่สมบูรณ์และพิจารณาตัดขอ้มูลที่ไม่เกี่ยวขอ้งออกใหห้มด ขอให้
รอบคอบในการเขียนเชื่อมโยงกิจกรรม ในแต่ละระดับ (แต่ละ Tier) ระบุวิธีสอน ก าหนดเวลาใน
การจัดการเรียนรูใ้หเ้หมาะสมกบัศักยภาพในการเรียนรูแ้ละความตอ้งการจ าเป็นของผูเ้รียน ควร
ระบุแบบฝึก แบบทดสอบให้มีจ านวนข้อที่เหมาะสม เป็นแบบฝึกหรือแบบทดสอบ ซ า้เดิมหรือ
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ผูวิ้จัยสรา้งขึน้ใหม่ อย่างไร ขอใหพ้ิจารณา นิยามของค าว่า แบบทดสอบ กับแบบฝึก ให้ชัดเจน
เพื่อใหแ้ผนตน้แบบเป็นตวัอย่างใหค้รูน าไปใชใ้นการทดลองตามแบบแผนการวิจยัต่อไป  

3.5.3 แบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน จ านวน 1 ฉบบั 
1) การสรา้งเครื่องมือ มีวิธีการด าเนินการตามขัน้ตอน ดงันี ้

ขั้นที่ 1 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐาน พุทธศักราช 2551 
หลักสูตรสถานศึกษากลุ่มสาระการเรียนรูภ้าษาไทย มาตรฐานและตัวชี ้วัดหลักสูตร คู่มือการ
ประเมินผลการเรียนส าหรบันักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 รายงานสรุปผลการประเมินการอ่าน
ระดับชาติ (Reading Test :RT) ชั้นประถมศึกษา ของนักเรียนที่เป็นกลุ่มทดลอง ประจ าปี
การศึกษา 2563 เพื่อใหท้ราบถึง หลกัการ จุดมุ่งหมาย โครงสรา้ง เนือ้หา ตวัชีว้ดั แนวทางการจัด
กิจกรรมการเรียนรู ้การวดัและประเมิน และสภาพปัญหาการอ่านเบือ้งตน้ที่ควรไดไ้ดร้บัการแกไ้ข  

ขัน้ที่ 2 ศึกษาเกี่ยวกับแบบวัดความสามารถทางการอ่านภาษาไทย วิธีการ
สรา้งแบบทดสอบ เพื่อใชเ้ป็นแนวทางในการสรา้งแบบทดสอบก่อนเรียนและแบบทดสอบหลงัเรยีน   

ขั้นที่ 3 วิเคราะห์เนื ้อหาและจุดประสงค์การเรียนรู ้ส าหรบักลุ่มสาระการ
เรียนรูภ้าษาไทย ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 จากหลักสูตรสถานศึกษากลุ่มสาระการเรียนรูภ้าษาไทย 
และจากแผนการจัดการเรียนรูท้ี่จัดท าขึน้ เพื่อก าหนดโครงสรา้งของแบบทดสอบก่อนเรียนและ
แบบทดสอบหลงัเรียน แบบประเมินการอ่านระหว่างเรียนตามที่ตอ้งการ 

ขัน้ที่ 4 สรา้งแบบทดสอบก่อนเรียนและแบบทดสอบหลงัเรียน เพื่อทดลองใช้
ระบบการช่วยเหลือนักเรียนที่มีปัญหาทางการอ่าน ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 แบบปรนัย
เลือกตอบ 3 ตวัเลือก จ านวน 30 ขอ้  

2) การหาคณุภาพของเครื่องมือ มีขัน้ตอนการด าเนินการ ดงันี ้
ขั้นที่ 1 สรา้งแบบประเมินความสอดคลอ้ง ส าหรบัแบบทดสอบก่อนเรียนและ

แบบทดสอบหลังเรียน ในเรื่อง การอ่านออกเสียงค าในมาตรา กก กบ กด กน ที่มีตัวสะกดไม่ตรง
มาตรา กลุ่มสาระการเรียนรูภ้าษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 กับจุดประสงคก์ารเรียนรู ้โดย มี
เกณฑใ์หค้ะแนน ดงันี ้(บุญชม ศรีสะอาด, 2553, น. 102)  

ใหค้ะแนน + 1 เมื่อแน่ใจว่าขอ้ค าถามนั้นมีความสอดคลอ้งกับจุดประสงค์
การเรียนรู ้ 

ใหค้ะแนน   0 เมื่อไม่แน่ใจว่าขอ้ค าถามนัน้มีความสอดคลอ้งกับจุดประสงค์
การเรียนรู ้
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ใหค้ะแนน - 1 เมื่อแน่ใจว่าขอ้ค าถามนั้นไม่มีความสอดคลอ้งกบัจุดประสงค์
การเรียนรู ้

ขัน้ที่ 2 ประเมินความสอดคลอ้งของแบบทดสอบก่อนเรียนและแบบทดสอบหลัง
เรียน  โดย น าแบบทดสอบก่อนเรียนและแบบทดสอบหลังเรียน  ที่ผู ้วิจัยสร้างขึน้ เสนอต่อ
ผูเ้ชี่ยวชาญดา้นการวัด ประเมินผลและวิจัย จ านวน 1 ท่าน ผูเ้ชี่ยวชาญดา้นการสอนภาษาไทย 
จ านวน 2 ท่าน ผูเ้ชี่ยวชาญดา้นการศึกษาพิเศษ จ านวน 2 ท่าน เพื่อพิจารณาตรวจสอบคณุภาพ
ดา้นความเที่ยงตรงเชิงเนื ้อหากับจุดประสงคก์ารเรียนรู้ น าผลการประเมินของผู้เชี่ยวชาญมา
ค านวณค่าดชันีความสอดคลอ้งของแบบทดสอบก่อนเรียนและแบบทดสอบหลงัเรียน  โดย ใชส้ตูร 
IOC (Index of Item Objective Congruence) (ศิริชัย กาญจนวาสี, 2552) เพื่อพิจารณาคัดเลือก
ขอ้สอบที่อยู่ในเกณฑค์วามเที่ยงตรงเชิงเนือ้หา ที่ใชไ้ด ้โดยใชส้ตูร  

 
IOC =  ∑ 𝑅 
          

 
เมื่อ  IOC แทน ดชันีความสอดคลอ้งระหว่างขอ้สอบกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู ้

 R แทน ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเ้ชีย่วชาญ 

  แทน จ านวนผูเ้ชี่ยวชาญ 
โดย พิจารณาขอ้สอบที่มีค่า IOC ตัง้แต่ 0.50 – 1.00 ถือว่าเป็นขอ้สอบที่มความ

สอดคล้อง และจากการวิเคราะห์ พบว่า แบบทดสอบก่อนเรียนและแบบทดสอบหลังเรียน เพื่อ
ทดลองใช้ระบบการช่วยเหลือนักเรียนที่มีปัญหาทางการอ่าน ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ที่
ประเมินโดยผูเ้ชี่ยวชาญ  มีค่า IOC อยู่ระหว่าง 0.80 – 1.00 ถือว่าเป็นขอ้สอบที่สามารถน าไปใชไ้ด ้
แกไ้ขปรบัปรุงตามขอ้เสนอแนะของผูเ้ชี่ยวชาญ ก่อนน าไปใชใ้นการวิจยั  

ขัน้ที่ 3 น าแบบทดสอบก่อนเรียนและแบบทดสอบหลงัเรียน ที่แกไ้ขปรบัปรุงตาม
ขอ้เสนอแนะของผูเ้ชี่ยวชาญ ไปทดลองใช ้(Try Out) กับกลุ่มตัวอย่าง 30 คน ที่เป็นนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 2 ของโรงเรียนขนาดใหญ่แห่งหนึ่งที่ไม่ใช่กลุ่มทดลองและมีบริบทที่คลา้ยกนั  

ขัน้ที่ 4 หาความยากง่าย ค่าอ านาจจ าแนก และค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ 
เพื่อคัดเลือกขอ้สอบที่มีค่าความยากง่ายระหว่าง 0.20 – 0.80 ค่าอ านาจจ าแนกรายข้อ ตั้งแต่ 
0.20 ขึน้ไป และมีค่าความเชื่อมั่น อยู่ในระดับสูง น าผลที่ได้มาวิเคราะห์หาความยาก (P) ค่า
อ านาจจ าแนก (r) และค่าความเชื่อมั่น (Reliability) ของแบบทดสอบโดยวิธี KR-20 ของ คเูดอร ์ริ
ชารด์สนั (Kuder Richardson) ผลปรากฏว่าขอ้ทดสอบมีค่าคณุภาพ ดงันี ้ 
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1. ค่าความยาก (P) ตัง้แต่ 0.44 - 0.58   
2. ค่าอ านาจจ าแนก (r) ตัง้แต่ 0.26 - 0.54  
3. ค่าความเชื่อมั่น (Kr-20) เท่ากบั 0.84 

เพื่ อให้แบบทดสอบก่อนเรียนและแบบทดสอบหลังเรียน น าไปใช้เป็น
แบบทดสอบความสามารถทางการอ่าน ของ ระบบการช่วยเหลือนักเรียนที่มีปัญหาทางการอ่าน 
ระดบัชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2  

ขัน้ที่ 5 แก้ไขและปรบัปรุงแบบทดสอบก่อนเรียนและแบบทดสอบหลังเรียนอีก
ครั้ง พร้อมทั้งตรวจสอบความเหมาะสมและความสมบูรณ์ของแบบทดสอบก่อนเรียนและ
แบบทดสอบหลงัเรียน แลว้จดัพิมพเ์ป็นฉบับที่สมบูรณ์ เพื่อน าไปใชก้บันกัเรียนกลุ่มทดลองระบบ
การช่วยเหลือนกัเรียนที่มีปัญหาทางการอ่าน ระดบัชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 ซึ่ง จากผลการวิเคราะห์
แบบทดสอบก่อนเรียนและแบบทดสอบหลังเรียน  เรื่อง การอ่านออกเสียงค าในมาตรา กก กบ กด 
กน ที่มีตวัสะกดไม่ตรงมาตรา มีค่าความเชื่อมั่น เท่ากบั 0.87 

3.5.4 แบบทดสอบการอ่านระหว่างเรียน จ านวน 5 ฉบบั  
1) การสรา้งเครื่องมือ มีวิธีการด าเนินการตามขัน้ตอน ดงันี ้

ขั้นที่ 1 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐาน พุทธศักราช 2551 
หลักสูตรสถานศึกษากลุ่มสาระการเรียนรูภ้าษาไทย มาตรฐานและตัวชี ้วัดหลักสูตร คู่มือการ
ประเมินผลการเรียนส าหรบันักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 รายงานสรุปผลการประเมินการอ่าน
ระดับชาติ (Reading Test :RT) ชั้นประถมศึกษา ของนักเรียนที่เป็นกลุ่มทดลอง ประจ าปี
การศึกษา 2563 เพื่อใหท้ราบถึง หลกัการ จุดมุ่งหมาย โครงสรา้ง เนือ้หา ตวัชีว้ดั แนวทางการจัด
กิจกรรมการเรียนรู ้การวดัและประเมิน และสภาพปัญหาการอ่านเบือ้งตน้ที่ควรไดไ้ดร้บัการแกไ้ข  

ขัน้ที่ 2 ศึกษาเกี่ยวกับแบบวัดความสามารถทางการอ่านภาษาไทย วิธีการ
สร้างแบบทดสอบการอ่านระหว่างเรียน เพื่อใช้เป็นแนวทางในการสรา้งแบบทดสอบการอ่าน
ระหว่างเรียน   

ขั้นที่ 3 วิเคราะห์เนื ้อหาและจุดประสงค์การเรียนรู ้ส าหรบักลุ่มสาระการ
เรียนรูภ้าษาไทย ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 จากหลักสูตรสถานศึกษากลุ่มสาระการเรียนรูภ้าษาไทย 
และจากแผนการจัดการเรียนรูท้ี่จัดท าขึน้ เพื่อก าหนดโครงสรา้งของแบบแบบทดสอบการอ่าน
ระหว่างเรียนตามที่ตอ้งการ 

ขั้นที่ 4 สรา้งแบบทดสอบการอ่านระหว่างเรียน เพื่อทดลองใช้ระบบการ
ช่วยเหลือนักเรียนที่มีปัญหาทางการอ่าน ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 เป็นแบบแบบทดสอบการ
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อ่าน จ านวน 1 ขอ้ความ มีค าบังคบัที่ก าหนดเพื่อการแบบทดสอบการอ่านในขอ้ความ จ านวน 10 
ค า ก าหนดเกณฑก์ารจบัเวลาไม่เกิน 5 นาที  

2) การหาคณุภาพของเครื่องมือ มีขัน้ตอนการด าเนินการ ดงันี ้
 ขัน้ที่ 1 สรา้งแบบประเมินความสอดคลอ้ง ส าหรบัแบบทดสอบการอ่าน

ระหว่างเรียน ในเรื่อง การอ่านออกเสียงค าในมาตรา กก กบ กด กน ที่มีตัวสะกดไม่ตรงมาตรา 
กลุ่มสาระการเรียนรูภ้าษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 กับจุดประสงคก์ารเรียนรู ้โดย มีเกณฑใ์ห้
คะแนน ดงันี ้ (บุญชม ศรีสะอาด, 2553, น. 102) 

Fernandez,C.; Cannon. J. ; & Chokshi.S. (2003).A U.S.-Japan 
Lesson Study Collaboration Reveals Critical Lenses for Exampling Practice.Teaching 
and Teacher Education.19 (2): 171-185.ให้คะแนน + 1 เมื่อแน่ใจว่าข้อค าถามนั้นมีความ
สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู ้ 

ให้คะแนน   0 เมื่อไม่แน่ใจว่าข้อค าถามนั้นมีความสอดคล้องกับ
จุดประสงคก์ารเรียนรู ้

ให้คะแนน - 1 เมื่อแน่ใจว่าข้อค าถามนั้นไม่มีความสอดคล้องกับ
จุดประสงคก์ารเรียนรู ้

 ขัน้ที่ 2 ประเมินความสอดคลอ้งของแบบทดสอบการอ่านระหว่างเรียน 
โดย น าแบบทดสอบการอ่านระหว่างเรียนที่สร้างขึ ้น เสนอต่อผู ้เชี่ยวชาญ จ านวน 5 ท่าน 
ประกอบด้วย ผู้เชี่ยวชาญด้านการวัด ประเมินผลและวิจัย จ านวน 1 ท่าน ผูเ้ชี่ยวชาญดา้นการ
สอนภาษาไทย จ านวน 2 ท่าน ผู ้เชี่ยวชาญด้านการศึกษาพิเศษ จ านวน 2 ท่าน เพื่อพิจารณา
ตรวจสอบคุณภาพดา้นความเที่ยงตรงเชิงเนือ้หากับจุดประสงคก์ารเรียนรู ้น าผลการประเมินของ
ผูเ้ชี่ยวชาญมาค านวณค่าดัชนีความสอดคลอ้งของแบบทดสอบการอ่านระหว่างเรียน โดย ใชส้ตูร 
IOC (Index of Item Objective Congruence) (ศิริชัย กาญจนวาสี, 2552) เพื่อพิจารณาคัดเลือก
ขอ้สอบที่อยู่ในเกณฑค์วามเที่ยงตรงเชิงเนือ้หา ที่ใชไ้ด ้โดยใชส้ตูร  

 
IOC =  ∑ 𝑅 

 
 

 เมื่อ  IOC แทน ดชันีความสอดคลอ้งระหว่างขอ้สอบกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู ้

  R แทน ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเ้ชีย่วชาญ 
    แทน จ านวนผูเ้ชี่ยวชาญ 
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โดย พิจารณาขอ้สอบที่มีค่า IOC ตั้งแต่ 0.50 – 1.00 ถือว่าเป็นขอ้สอบที่
มีความสอดคลอ้ง และจากการวิเคราะห ์พบว่า แบบทดสอบการอ่านระหว่างเรียน เพื่อทดลองใช้
ระบบการช่วยเหลือนักเรียนที่มีปัญหาทางการอ่าน ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ที่ประเมินโดย
ผูเ้ชี่ยวชาญ  มีค่า IOC อยู่ระหว่าง 0.80 – 1.00 ถือว่าเป็นขอ้สอบที่สามารถน าไปใชไ้ด้ แก้ไข
ปรบัปรุงตามขอ้เสนอแนะของผูเ้ชี่ยวชาญ ก่อนน าไปใชใ้นการวิจัย  

 ขั้นที่  3 น าแบบทดสอบการอ่านระหว่างเรียน ที่แก้ไขปรับปรุงตาม
ขอ้เสนอแนะของผูเ้ชี่ยวชาญ ไปทดลองใช ้(Try Out) กับกลุ่มตัวอย่าง 30 คน ที่เป็นนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 2 ของโรงเรียนขนาดใหญ่แห่งหนึ่งที่ไม่ใช่กลุ่มทดลองและมีบริบทที่คลา้ยกนั  

ขั้นที่ 4 หาความยากง่าย ค่าอ านาจจ าแนก และค่าความเชื่อมั่นของ
แบบทดสอบการอ่านระหว่างเรียน เพื่อคัดเลือกขอ้สอบที่มีค่าความยากง่ายระหว่าง 0.20 – 0.80 
ค่าอ านาจจ าแนกรายข้อ ตั้งแต่ 0.20 ขึน้ไป และมีค่าความเชื่อมั่น อยู่ในระดับสูง น าผลที่ไดม้า
วิเคราะห์หาความยาก (P) ค่าอ านาจจ าแนก (r) และค่าความเชื่อมั่ น  (Reliability) ของ
แบบทดสอบโดยวิธี KR-20 ของ คเูดอร ์ริชารด์สนั (Kuder Richardson) ผลปรากฏว่าขอ้ทดสอบมี
ค่าคณุภาพ ดงันี ้

แบบทดสอบการอ่านระหว่างเรียน แผนที่ 1 มีรายละเอียด ดงันี ้
1. ค่าความยาก (P) ตัง้แต่ 0.42 - 0.58   
2. ค่าอ านาจจ าแนก (r) ตัง้แต่ 0.26 - 0.54  
3. ค่าความเชื่อมั่น (Kr-20) เท่ากบั 0.81 

 แบบทดสอบการอ่านระหว่างเรียน แผนที่ 2 มีรายละเอียด ดงันี ้
1. ค่าความยาก (P) ตัง้แต่ 0.44 - 0.58   
2. ค่าอ านาจจ าแนก (r) ตัง้แต่ 0.26 - 0.54  
3. ค่าความเชื่อมั่น (Kr-20) เท่ากบั 0.84 

 แบบทดสอบการอ่านระหว่างเรียน แผนที่ 3 มีรายละเอียด ดงันี ้
1. ค่าความยาก (P) ตัง้แต่ 0.44 - 0.58   
2. ค่าอ านาจจ าแนก (r) ตัง้แต่ 0.26 - 0.54  
3. ค่าความเชื่อมั่น (Kr-20) เท่ากบั 0.90 

 แบบทดสอบการอ่านระหว่างเรียน แผนที่ 4 มีรายละเอียด ดงันี ้
1. ค่าความยาก (P) ตัง้แต่ 0.48 - 0.58   
2. ค่าอ านาจจ าแนก (r) ตัง้แต่ 0.34 - 0.54  
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3. ค่าความเชื่อมั่น (Kr-20) เท่ากบั 0.92 
 แบบทดสอบการอ่านระหว่างเรียน แผนที่ 5 มีรายละเอียด ดงันี ้

1. ค่าความยาก (P) ตัง้แต่ 0.50 - 0.60   
2. ค่าอ านาจจ าแนก (r) ตัง้แต่ 0.38 - 0.58  
3. ค่าความเชื่อมั่น (Kr-20) เท่ากบั 0.93 

 เพื่อให้ แบบทดสอบการอ่านระหว่างเรียน น าไปใชใ้นการทดสอบการ
อ่านระหว่างเรียน ของ ระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือนักเรียนที่มีปัญหาทางการอ่าน 
ระดบัชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2  

ขัน้ที่ 5 แกไ้ขและปรบัปรุงแบบทดสอบการอ่านระหว่างเรียน อีกครัง้ พรอ้มทัง้ 
ตรวจสอบความเหมาะสมและความสมบูรณ์ของแบบทดสอบการอ่าน

ระหว่างเรียน แล้วจัดพิมพ์เป็นฉบับที่สมบูรณ์ เพื่อน าไปใช้กับนักเรียนกลุ่มทดลองระบบการ
ช่วยเหลือนักเรียนที่มีปัญหาทางการอ่าน ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ซึ่ง จากผลการวิเคราะห์
แบบทดสอบการอ่านระหว่างเรียน  เรื่อง การอ่านออกเสียงค าในมาตรา กก กบ กด กน ที่มี
ตวัสะกดไม่ตรงมาตรา มีค่าความเชื่อมั่น เท่ากบั 0.80 

 
3) การเก็บรวบรวมขอ้มลู 
ผูวิ้จยัไดด้  าเนินการเก็บรวบรวมขอ้มลูตามขัน้ตอน ดงันี ้

3.1  การพิทักษ์สิทธ์ิของกลุ่มเป้าหมาย การวิจยัครัง้นี ้ไดเ้ร่ิมด าเนินการวิจัย 
เมื่อไดร้บัอนุมตัิจากคณะกรรมการจริยธรรมการวิจยัในมนุษย ์สถาบนัยุทธศาสตรท์างปัญญาและ
วิจัย มหาวิทาลัยศรีนครินทรวิโรฒ หมายเลขรบัรอง SWUEC-G-430/2563 ณ วนัที่ 29 ธันวาคม 
2563   

3.2 การพฒันาระบบการตอบสนองต่อช่วยเหลือ เพื่อแกปั้ญหาการอ่าน ของ
นกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 ระดับที่ 1 (Tier 1) การจดัการเรียนรูส้  าหรบันกัเรียนกลุ่มใหญ่ทัง้ 7 
หอ้งเรียน โดย ครูภาษาไทย ประจ าแต่ละหอ้งเรียน มีรายละเอียด ดงันี ้
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ภาพประกอบ 9 แสดงขัน้ตอนการพฒันาระบบการตอบสนองต่อช่วยเหลือ เพื่อแกปั้ญหาการอ่าน 
ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 ระยะ 1 (Tire 1) 

จากภาพประกอบ 9 แสดงขั้นตอนการพัฒนาระบบการตอบสนองต่อช่วยเหลือ เพื่อ
แก้ปัญหาการอ่าน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ระยะ 1 (Tire 1) มีขั้นตอนการด าเนินการ 
ดงันี ้                        

ขั้นที่ 1 จัดกิจกรรมสรา้งชุมชนแห่งการเรียนรูท้างวิชาชีพ (PLC) เป็นการรวมกลุ่ม
ประชุมเพื่อรายงานการด าเนินการพฒันาระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือนักเรียนที่มีปัญหา
ทางการอ่าน ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 แก่ผูบ้ริหาร ครู ผูป้กครองและผูม้ีส่วนไดส้่วนเสีย เพื่อ
ชีแ้จงวตัถุประสงค ์ระดมแนวคิดก าหนดเป้าหมายร่วม ในการร่วมมือในการแกปั้ญหาการอ่านของ
นักเรียน และชีแ้จงจุดประสงค์การเรียนรู ้การจัดกิจกรรมการเรียนรู ้การวัดและประเมินผลการ
เรียนรู ้ เรื่องการอ่านออกเสียงค าในมาตรา กก กบ กด กน ที่มีตวัสะกดไม่ตรงมาตรา และก าหนด
นัดหมายประชุมผูป้กครองเพื่อร่วมพิจารณาและรบัรูผ้ลการทดสอบก่อนและหลังเรียน ผลการ
ทดสอบระหว่างเรียน การเสริมแรงในการติดตามความกา้วหนา้ในแต่ละระดบั 
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ขั้นที่ 2 ด าเนินการทดสอบก่อนเรียนกับกลุ่มทดลอง ด้วยแบบทดสอบก่อนเรียน 
จ านวน 50 ขอ้ ในเวลา 1 ชั่วโมง  

ขัน้ที่ 3 ครูน าผลคะแนนที่ไดจ้ดักลุ่มนักเรียน เป็นระดับเก่ง (Tier 1) คือ ผ่านเกณฑ์
การทดสอบระดบัรอ้ยละ 80 ขึน้ไป ปานกลาง (Tier 2) คือ มีผลคะแนนระดบัรอ้ยละ 79 ลงไป และ
อ่อน (Tier 3) คือ มีผลคะแนนระดับร้อยละ 50 ลงไป ตามเกณฑ์กการทดสอบของระบบการ
ช่วยเหลือนกัเรียนฯ 

ขั้นที่ 4 ด าเนินการจัดการเรียนรู้ตามแผนการจัดการเรียนรู้ ในระดับ 1 (Tier 1) 
จ านวน 5 แผน ใชเ้วลา 5 สปัดาห์ๆ ละ 3 ครัง้ โดยใชเ้วลาเรียนปกติ ในระหว่างจดัการเรียนรูแ้ผนที่ 
1 – 5 ด าเนินการจดักิจกรรมการพฒันาบทเรียนร่วมกัน (Lesson Study : LS)  (Mele และคนอ่ืน 
ๆ) โดย จัดกลุ่มคณะกรรมการเพื่อปฏิบัติงานร่วมกัน องค์ประกอบของคณะกรรมการพัฒนา
บทเรียนร่วมกนั กลุ่มละ 3- 4 คน ไดแ้ก่ ผูบ้ริหาร (Expert) การจับคู่ครูภาษาไทยหอ้งเรียน ป2/1 - 
ป2/7 เนื่องจากมีหอ้งเรียน 7 หอ้งเรียน จึงจัดเป็นกลุ่มละ 2 คน 2 กลุ่ม และกลุ่มละ 3 คน 1 กลุ่ม 
สลับกันท าหนา้ที่ เป็นครูผูร้บัการนิเทศ (Model Teacher) และครูครูคู่นิเทศ (Buddy Teacher) 
และด าเนินการบันทึกผลการสังเกตชั้นเรียน จ านวน 2 ครัง้/กลุ่ม โดยไม่ซ  า้แผนฯ ในแต่ละกลุ่ม 
ด าเนินการสนทนาทบทวนเกี่ยวกับรายละเอียดของการน าแผนฯ ไปใช้ (Plan) และชี ้แจงแนว
ปฏิบัติในการสังเกตชั้นเรียน และการนัดหมายก าหนดการเขา้สังเกตชั้นเรียน (Do and See) มี
รายละเอียดการจดัการเรียนรูใ้นระดบั 1 (Tier 1)  ดงัตาราง 5 

ตาราง 6 แสดงระยะเวลาด าเนนิการจดัการเรยีนรูใ้นการทดลองระบบการช่วยเหลือนกัเรียนที่มี
ปัญหาทางการอ่าน ระดบัชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 ในระดบั 1 (Tier 1)   

คร้ังท่ี เน้ือหา เวลา/ช่ัวโมง วิธีสอนท่ีใช้ 
การติดตาม
ความก้าวหน้า 

1  การอ่านออกเสียงค าในมาตรา 
กก ที่มีตวัสะกดไม่ตรงมาตรา 

1 แบบแจกลกู 
สะกดค า 

 

2 การอ่านออกเสียงค าในมาตรา 
กก ที่มีตวัสะกดไม่ตรงมาตรา 

1 แบบแจกลกู 
สะกดค า 

ทดสอบการอ่าน
ระหว่างเรียน 

3 การอ่านออกเสียงค าในมาตรา 
กบ ที่มีตวัสะกดไม่ตรงมาตรา 

1 แนวสมดุลภาษา  
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ตาราง 6 (ต่อ) 

คร้ังท่ี เน้ือหา เวลา/ช่ัวโมง วิธีสอนท่ีใช้ 
การติดตาม

ความก้าวหน้า 

4 
การอ่านออกเสียงค าในมาตรา 
กบ ที่มีตวัสะกดไม่ตรงมาตรา 

1 แนวสมดุลภาษา 
ทดสอบการอ่าน
ระหว่างเรียน 

5 
การอ่านออกเสียงค าในมาตรา 
กน ที่มีตวัสะกดไม่ตรงมาตรา 

1 วิธีธรรมชาติ  

6 
การอ่านออกเสียงค าในมาตรา 
กน ที่มีตวัสะกดไม่ตรงมาตรา 

1 วิธีธรรมชาติ 
ทดสอบการอ่าน
ระหว่างเรียน 

7 
การอ่านออกเสียงค าในมาตรา 
กน ที่มีตวัสะกดไม่ตรงมาตรา 

1 แนวสมดุลภาษา  

8 
การอ่านออกเสียงค าในมาตรา 
กน ที่มีตวัสะกดไม่ตรงมาตรา 

1 แนวสมดุลภาษา 
ทดสอบการอ่าน
ระหว่างเรียน 

9 
การอ่านออกเสียงค าในมาตรา 
กก กบ กด กน ที่มีตวัสะกดไม่

ตรงมาตรา 
1 แนวสมดุลภาษา  

10 
การอ่านออกเสียงค าในมาตรา 
กก กบ กด กน ที่มีตวัสะกดไม่

ตรงมาตรา 
1 แนวสมดุลภาษา 

ทดสอบการอ่าน
ระหว่างเรียน 

 
จากตาราง 6 แสดงรายละเอียดการด าเนินงานตามขัน้ตอน ดงันี ้

ขั้นที่ 5 เมื่อจัดการเรียนรูค้รบทั้ง 5 แผนแต่ละแผนครูบันทึกผลการ ทดสอบย่อย
ระหว่างเรียนทุกแผน และเมื่อจัดการเรียนรูค้รบ 10 ชั่วโมงแลว้ ด าเนินการทดสอบหลงัเรียนดว้ย
แบบทดสอบหลังเรียน เรื่อง การอ่านออกเสียงค าในมาตรา กก กบ กด กน ที่มีตัวสะกดไม่ตรง
มาตรา ฉบบัเดียวกนั แลว้บนัทึกคะแนนในแบบบนัทึกคะแนนที่ก าหนดให้ 

ขั้นที่ 6 เมื่อสิน้สุดการจัดการเรียนรู ้แผนฯ ที่ 1 – 5 คณะกรรมการพัฒนาบทเรียน
ร่วมกัน (Lesson Study : LS) (Mele และคนอ่ืน ๆ) แต่ละกลุ่มนัดหมายท ากิจกรรมสะท้อนคิด 
(Reflect) จากผลการสังเกตชั้นเรียน ในประเด็น สิ่งที่ท า ผลที่เกิด บทเรียนที่ไดร้บั การน าไปต่อ
ยอดใหเ้กิดประโยชน ์(Future Development) และร่วมกนัพิจารณาปรบัปรุงแผนการจดัการเรียนรู ้
(Redesign) จากขอ้สงัเกตหรือขอ้เสนอแนะที่เป็นขอ้คน้พบจากการสงัเกตชัน้เรียนเพื่อใหไ้ด้แผนที่
มีความสมบูรณใ์นการน าไปใชจ้ดัการเรียนการสอนต่อไป แลว้บนัทึกผล 
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การวิจัยครั้งนี ้ ผู ้วิจัยด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี ้ โดย ใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์
ส าเร็จ รูป เพื่ อวิเคราะห์ร้อยละความก้าวหน้าของผลการเรียน รู้รายบุคคล   และร้อยละ
ความกา้วหนา้ของผลการเรียนรูร้ายบุคคล   ดงันี ้

1. บันทึกสรุปผลพัฒนาการเพื่อติดตามความก้าวหนา้จากผลคะแนนการประเมิน
ระหว่างเรียน จ านวน 5 แผน 

2. การวิเคราะหข์อ้มูลรายบุคคล เนื่องจากผูวิ้จยัไดก้ าหนดแบบแผนในการวิจยัเพื่อ
การแกปั้ญหาการอ่านใหก้บันกัเรียนเป็นรายบคุคลเพื่อใหก้ารติดตามความหนา้นกัเรียนรายบุคคล
แสดงผลได้อย่างชัดเจน เพื่อการแก้ปัญหาให้กับนักเรียนในการพัฒนาการอ่าน โดยการ
เปรียบเทียบผลการเรียนรู้ก่อนเรียนและหลังเรียนจากนวัตกรรมการจัดการเรียนรู้ เป็นการ
ตรวจสอบความก้าวหน้าของผลการเรียนรู้ เนื่องจากในการทดลองผลการพัฒนาระบบการ
ตอบสนองต่อการช่วยเหลือเพื่อแกปั้ญหาการอ่านของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2  จะมีจ านวน
นักเรียนจ านวนมาก เพื่อให้ทราบผลการพัฒนาผู้เรียนรายบุคคล จึงใช้วิธีวิเคราะห์ผลเป็น
รายบุคคล ทีละหอ้งเรียน ซึ่งพิจารณาไดจ้ากคะแนนการทดสอบก่อนและทดสอบหลังการเรียน 
แลว้น าเสนอผลการวิเคราะหข์อ้มลูโดยใชต้ารางประกอบการบรรยาย หรือแปลผลขอ้มูลใตต้าราง 
โดยใชส้ตูร ดงันี ้
 

 
 

3. การวิเคราะหข์อ้มูลทัง้กลุ่มหรือรายหอ้งเรียน ในการวิเคราะหข์อ้มูลเป็นรายกลุ่ม
หรือรายหอ้งเรียนเพื่อดภูาพรวม และวิเคราะหข์อ้มลูโดยการเปรียบเทียบความกา้วหนา้ของผลการ
เรียนรูเ้ป็นรายกลุ่มหรือรายหอ้งเรียน ซึ่งด าเนินการได ้ดงันี ้
 
 
 

ส าหรบักิจกรรม PLC และ LS ใชก้ารวิเคราะหเ์ชิงเนือ้หา (Content Analysis) 

รอ้ยละความกา้วหน้าของผลการเรียนรูร้ายกลุ่ม   =     คะแนนหลงัเรียน (x2)−คะแนนก่อนนเรียน (x1)

คะแนนเต็ม
 100   

รอ้ยละความกา้วหน้าของผลการเรียนรูร้ายบุคคล  =     คะแนนหลงัเรียน (x2)−คะแนนกอ่นนเรียน (x1)

คะแนนเต็ม
 100   
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3.3 การพัฒนาระบบการตอบสนองต่อช่วยเหลือ เพื่อแก้ปัญหาการอ่าน ของ
นกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 ระดบัที่ 2 (Tier 2) การจดัการเรียนรูส้  าหรบันกัเรียนกลุ่มย่อยที่มีผล
การประเมินดว้ยแบบทดสอบหลังเรียน ไม่ผ่านเกณฑท์ี่ก าหนด รอ้ยละ 80 ครูจัดการเรียนรูเ้ป็น
กลุ่มย่อย ในที่นีม้ีนกัเรียนทีม่ีผลการประเมินไม่ผ่านเกณฑ ์จ านวน 5 คน จากหอ้งเรียน 3 หอ้งเรียน 
มีผลการทดสอบหลงัเรียน ดงันี ้นักเรียนชายจากชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2/1 จ านวน 2 คน ไดค้ะแนน  
21,23 นักเรียนหญิงจากชัน้ประถมศึกศึกษาปีที่ 2/2 จ านวน 2 คน ไดค้ะแนน 19,24 และนกัเรียน
ชายจากชั้นประถมศึกษาปีที่ 2/6 จ านวน 1 คน ได้คะแนน 13 จากคะแนนเต็ม 50 คะแนน แต่
เนื่องจากนักเรียนชาย 1 คนจากชั้นประถมศึกษาปีที่ 2/6 ผูป้กครองแจง้ต่อที่ประชุมว่าบุตรหลาน
ของตนมีใบรบัรองแพทย ์ที่วินิจฉัยว่าเป็นเด็สมาธิสัน้ จึงส่งเขา้รบัการพัฒนาเป็นรายบุคคลตาม
หลักการจัดการศึกษาพิเศษ ขา้มชั้นไปในระดับ 3 (Tier 3) จึงท าให้มีนักเรียนที่ต้องได้รับการ
พฒันาความสามารถทางการอ่านต่อเนื่อง เป็นกลุ่มย่อย 4 คน ในระดบัที่ 2 (Tier 2) โดย นดัหมาย
จดัการเรียนรู ้หลงัเลิกเรียน โดย ครูภาษาไทย จ านวน 3 คน โดยจดัตารางเรียน มีรายละเอียดตาม
ขัน้ตอนการด าเนินการ ดงัต่อไปนี ้        

ภาพประกอบ 10 แสดงขัน้ตอนการพฒันาระบบการตอบสนองต่อช่วยเหลือ เพื่อแกปั้ญหาการ
อ่าน ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 ในระดบัที่  2 (Tire 2) 
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จากภาพประกอบ 10 แสดงขั้นตอนการพัฒนาระบบการตอบสนองต่อ
ช่วยเหลือ เพื่อแกปั้ญหาการอ่าน ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 ระดบัที่ 2 (Tire 2) มีขัน้ตอน
การด าเนินการ ดงันี ้                   

ขัน้ที่ 1 จดักิจกรรมสรา้งชุมชนแห่งการเรียนรูท้างวิชาชีพ (PLC) เป็นการ
รวมกลุ่มประชุมเพื่อรายงานการด าเนินการระบบการช่วยเหลือนักเรียนที่มีปัญหาทางการอ่าน 
ระดบัชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 แก่ผูบ้ริหาร ครูภาษาไทยชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2/1 และ 2/2 ผูป้กครอง
ของนักเรียนทั้ง 4 คน เพื่อชีแ้จงรายละเอียด ระดมแนวคิดก าหนดเป้าหมายร่วม ในการใหค้วาม
ช่วยเหลือนกัเรียนเพื่อแกปั้ญหาการอ่าน โดย และชีแ้จงจุดประสงคก์ารเรียนรู ้การจดักิจกรรมการ
เรียนรู ้การวัดและประเมินผลการเรียนรู ้ เรื่องการอ่านออกเสียงค าในมาตรา กก กบ กด กน ที่มี
ตวัสะกดตรงตามมาตรา ที่มีตวัสะกดไม่ตรงตามมาตรา 

 ขั้นที่  2  ด าเนินการทดสอบก่อนเรียนกับนัก เรียนทั้ง  5 คน  ด้วย
แบบทดสอบก่อนเรียน จ านวน 30 ขอ้ชุดเดิม ในเวลา 1 ชั่วโมง  

 ขั้นที่ 3 ด าเนินการจัดการเรียนรูต้ามแผนการจัดการเรียนรู ้ในระดับ 2 
(Tier 2) จ านวน 5 แผน ใชเ้วลา 5 สปัดาห ์โดยใชเ้วลาหลงัเลิกเรียน ในระหว่างจดัการเรียนรูแ้ผนที่ 
1 – 5 ด าเนินการจดักิจกรรมการพัฒนาบทเรียนร่วมกัน (Lesson Study : LS)  (Mele และคนอ่ืน 
ๆ) องค์ประกอบของคณะกรรมการ ได้แก่ ผู ้บริหาร (Expert) การจับคู่ครูภาษาไทยจาก 7 
หอ้งเรียน จึงจัดกลุ่ม LS กลุ่มละ 3 คน 1 กลุ่ม สลับกันท าหนา้ที่ เป็นครูผู ้รบัการนิเทศ (Model 
Teacher) ครูคู่นิเทศ (Buddy Teacher) บันทึกผลการสังเกตชั้นเรียน แผนละ 1 ครัง้ ด  าเนินการ
วิเคราะหข์อ้ตกลงเกี่ยวกับขั้นตอนการน าแผนฯ (แผนตน้แบบที่ผูวิ้จยัสรา้งขึน้) ไปใช ้(Plan) แลว้
การนดัหมายการเขา้สังเกตชัน้เรียน (Do and See) เพื่อวิเคราะหแ์ผนฯ สื่อการสอนที่ระบุในแผนฯ 
มีความเหมาะสมหรือไม่ อย่างไรเพื่อร่วมกนัระดมความคิดในการเตรียมกระบวนการจดัการเรียนรู้
จากสภาพปัญหาของนกัเรียนรายบุคคลในกลุ่ม ในที่นี ้ก าหนดใหม้ีการทบทวนและฝึกซ า้ย า้ทวน
ในการจัดการเรียนรู ้เรื่อง การอ่านออกเสียงค าในมาตรา กก กด กบ กน ที่มีตัวสะกดตรงตาม
มาตราและค าในมาตรา กก กด กบ กน ที่มีตวัสะกดไม่ตรงตามมาตรา และชีแ้จงแนวปฏิบตัิในการ
สงัเกตชัน้เรียน ใหส้ังเกตพฤติกรรมการเรียนรูข้องผูเ้รียนเป็นหลักว่า นักเรียนสามารถตอบสนอง
การจัดการเรียนรูแ้ต่ละวิธีการไดม้ากนอ้ยเพียงใด นกัเรียนมีความกลา้แสดงออกในการอ่านออก
เสียงหรือท ากิจกรรมตามที่ก าหนดไดห้รือไม่ อย่างไร     ดงัรายละเอียดการจดัการเรียนรูใ้นระดบั 2 
(Tier 2) ในตาราง 7 
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ตาราง 7 แสดงระยะเวลาด าเนนิการจดัการเรยีนรูใ้นการทดลองระบบการตอบสนองต่อช่วยเหลือ 
เพื่อแกปั้ญหาการอ่าน ของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 2 ในระดบัที่ 2 (Tier 2)   

คร้ังท่ี เน้ือหา 
เวลา/
สัปดาห ์

วิธีสอนท่ีใช้ 
การติดตาม

ความก้าวหน้า 

1 
การอ่านออกเสียงค าในมาตรา กก ที่มี

ตวัสะกดตรงมาตรา  
1 สปัดาห ์

การสอนตรง  

2 
การอ่านออกเสียงค าในมาตรา กก ที่มี

ตวัสะกดไม่ตรงมาตรา 
การสอนตรง 

ทดสอบการอ่าน
ระหว่างเรียน 

3 
การอ่านออกเสียงค าในมาตรา กบ ที่มี

ตวัสะกดตรงมาตรา  
1 สปัดาห ์

การสอนตรง  

4 
การอ่านออกเสียงค าในมาตรา กบ ที่มี

ตวัสะกดไม่ตรงมาตรา 
การสอนตรง 

ทดสอบการอ่าน
ระหว่างเรียน 

5 
การอ่านออกเสียงค าในมาตรา กน ที่มี

ตวัสะกดตรงมาตรา  
1 สปัดาห ์

การสอนตรง  

6 
การอ่านออกเสียงค าในมาตรา กน ที่มี

ตวัสะกดไม่ตรงมาตรา 
การสอนตรง 

ทดสอบการอ่าน
ระหว่างเรียน 

7 
การอ่านออกเสียงค าในมาตรา กน ที่มี

ตวัสะกดตรงมาตรา  
1 สปัดาห ์

การสอนตรง  

8 
การอ่านออกเสียงค าในมาตรา กน ที่มี

ตวัสะกดไม่ตรงมาตรา 
การสอนตรง 

ทดสอบการอ่าน
ระหว่างเรียน 

9 
การอ่านออกเสียงค าในมาตรา กก กบ กด 

กน ที่มีตวัสะกดตรงมาตรา 
50 การสอนตรง  

10 
การอ่านออกเสียงค าในมาตรา กก กบ กด 

กน ที่มีตวัสะกดไม่ตรงมาตรา 
50 การสอนตรง 

ทดสอบการอ่าน
ระหว่างเรียน 

 
จากตาราง 7 แสดงรายละเอียดการด าเนินงานตามขัน้ตอน ดงันี ้

ขั้นที่  4 เมื่อจัดการเรียนรู้ครบทั้ง 5 แผนแต่ละแผนครูบันทึกผลการ
ทดสอบระหว่างเรียนทุกแผนแลว้ ด าเนินการทดสอบดว้ยแบบทดสอบหลงัเรียน เรื่อง การอ่านออก
เสียงค าในมาตรา กก กบ กด กน ที่มีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา ฉบับเดิมที่ใชใ้นการทดสอบใน
ระดบั 1 (Tier 1) แลว้บนัทึกคะแนนในแบบบนัทึกคะแนนที่ก าหนดให ้
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ขัน้ที่ 5 เมื่อสิน้สดุการจดัการเรียนรู ้แผนฯ ที่ 1 – 5 คณะกรรมการพฒันา
บทเรียนร่วมกัน (Lesson Study : LS) (Mele และคนอ่ืน ๆ) แต่ละกลุ่มนัดหมายท ากิจกรรม
สะทอ้นคิด (Reflect) จากผลการสงัเกตชัน้เรียน ในประเด็น ส่ิงที่ท า ผลที่เกิด บทเรียนที่ไดร้บั การ
น าไปต่อยอดให้เกิดประโยชน์ (Future Development) และร่วมกันพิจารณาปรับปรุงแผนการ
จดัการเรียนรู (Redesign) จากขอ้สงัเกตหรือขอ้เสนอแนะที่เป็นขอ้คน้พบจากการสังเกตชัน้เรียน
เพื่อใหไ้ดแ้ผนที่มีความสมบูรณใ์นการน าไปใชจ้ดัการเรียนการสอนต่อไป แลว้บนัทึกผล 

การวิจัยครั้งนี ้ ผู ้วิจัยด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี ้ โดย ใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ 
ส าเร็จ รูป เพื่ อวิเคราะห์ร้อยละความก้าวหน้าของผลการเรียน รู้รายบุคคล   และร้อยละ
ความกา้วหนา้ของผลการเรียนรูร้ายบุคคล   ดงันี ้

1. บันทึกสรุปผลพัฒนาการเพื่อติดตามความก้าวหนา้จากผลคะแนนการประเมิน
ระหว่างเรียน จ านวน 5 แผน 

2. การวิเคราะหข์อ้มูลรายบุคคล เนื่องจากผูวิ้จยัไดก้ าหนดแบบแผนในการวิจยัเพื่อ
การแกปั้ญหาการอ่านใหก้บันกัเรียนเป็นรายบคุคลเพื่อใหก้ารติดตามความหนา้นกัเรียนรายบุคคล
แสดงผลได้อย่างชัดเจน เพื่อการแก้ปัญหาให้กับนักเรียนในการพัฒนาการอ่าน โดยการ
เปรียบเทียบผลการเรียนรู้ก่อนเรียนและหลังเรียนจากนวัตกรรมการจัดการเรียนรู้ เป็นการ
ตรวจสอบความก้าวหน้าของผลการเรียนรู้ เนื่องจากในการทดลองผลการพัฒนาระบบการ
ตอบสนองต่อการช่วยเหลือเพื่อแกปั้ญหาการอ่านของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2  จะมีจ านวน
นักเรียนจ านวนมาก เพื่อให้ทราบผลการพัฒนาผู้เรียนรายบุคคล จึงใช้วิธีวิเคราะห์ผลเป็น
รายบุคคล ทีละหอ้งเรียน ซึ่งพิจารณาไดจ้ากคะแนนการทดสอบก่อนและทดสอบหลังการเรียน 
แลว้น าเสนอผลการวิเคราะหข์อ้มลูโดยใชต้ารางประกอบการบรรยาย หรือแปลผลขอ้มูลใตต้าราง 
โดยใชส้ตูร ดงันี ้
 
 

 
3. การวิเคราะหข์อ้มูลทัง้กลุ่มหรือรายหอ้งเรียน ในการวิเคราะหข์อ้มูลเป็นรายกลุ่ม

หรือรายหอ้งเรียนเพื่อดภูาพรวม และวิเคราะหข์อ้มลูโดยการเปรียบเทียบความกา้วหนา้ของผลการ
เรียนรูเ้ป็นรายกลุ่มหรือรายหอ้งเรียน ซึ่งด าเนินการได ้ดงันี ้
 
 รอ้ยละความกา้วหน้าของผลการเรียนรูร้ายกลุ่ม   =     

คะแนนหลงัเรียน (x2)−คะแนนก่อนนเรียน (x1)

คะแนนเต็ม
 100   

รอ้ยละความกา้วหน้าของผลการเรียนรูร้ายบุคคล  =     
คะแนนหลงัเรียน (x2)−คะแนนก่อนนเรียน (x1)

คะแนนเต็ม
 100   
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3.4 การพฒันาระบบการตอบสนองต่อช่วยเหลือ เพื่อแกปั้ญหาการอ่าน ของนกัเรียน
ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 ระดบัที่ 3 (Tier 3) เป็นการจดัการเรียนรูส้  าหรบันักเรียนที่มีผลการประเมิน
ดว้ยแบบทดสอบหลงัเรียน ในระดบั 2 (Tier 2)  ไม่ผ่านเกณฑร์อ้ยละ 80 ที่ก าหนด ครูจดัการเรียนรู้
เป็นรายบุคคล ดว้ยแผน IEP ในที่นีม้ีนักเรียนที่มีผลการประเมินไม่ผ่านเกณฑ ์จ านวน 1 คน เป็น
นักเรียนชายจากชั้นประถมศึกษาปีที่ 2/6 มีผลการทดสอบหลังเรียน ในระดับ 1 (Tier 1)  ได้
คะแนน 2 8tcoo จากคะแนนเต็ม 50 คะแนน นักเรียนมีใบรบัรองการวินิจฉัยจากแพทย์ เป็น
นกัเรียนที่มีภาวะสมธิสัน้ จึงไม่มีความจ าเป็นตอ้งส่งนกัเรียนเขา้พัฒนาในระดบัที่ 2 Tier 2 เพือ้ให้
นกัเรียนไดร้บัการดูแลช่วยเหลือทางการศึกษาพิเศษในระดับที่ 3 (Tier 3)  ทนัทีที่คน้พบ โดย นัด
หมายจดัการเรียนรู ้หลงัเลิกเรียน โดย ครูภาษาไทย ประจ าชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2/6 จ านวน 1 คน 
โดย ใชแ้ผนการจดัการศึกษาเฉพาะบุคคล (Individualized  Education  Program :  IEP) เทคนิค
วิธีการสอนที่เหมาะสม การออกแบบแผน IEP การจดัท าแผน IEP จ านวน 1 แผน โดย การมีส่วน
ร่วม ของ ผู ้บริหาร ครู ผู ้ปกครอง และแผนการสอนเฉพาะบุคคล (Individual Implementation 
Plan : IIP) จ านวน 10 แผน ก าหนด    เวลาเรียนในภาคค ่าหลงัผูป้กครองเลิกงาน เนื่องจากมีการ
ระบาดของเชือ้ไวรสัโคโรน่า 2019 อย่างรุนแรง นักเรียนไม่สามารถมาเรียนในพืน้ที่โรงเรียนได ้จึง
ตอ้งจดัการเรียนรูแ้บบออนไลน ์และนกัเรียนมีปัญหาดา้นความตอ้งการจ าเป็นพิเศษ ในกลุ่มเด็ก
สมาธิสั้น จึงก าหนดเวลาเรียนวันละ 30 นาที ตามระยะเวลาความสนใจของกลุ่มเด็กสมาธิสัน้ มี
รายละเอียดตามขัน้ตอนการด าเนินการ ดงัต่อไปนี ้

 
  

ภาพประกอบ 11 แสดงขัน้ตอนการพฒันาระบบการตอบสนองต่อช่วยเหลือ เพื่อ
แกปั้ญหาการอ่าน ของนกัเรยีนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 ในระดบัที่  3 (Tire 3) 
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จากภาพประกอบ 11 แสดงขัน้ตอนการพฒันาระบบการตอบสนองต่อช่วยเหลือ เพื่อ
แกปั้ญหาการอ่าน ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ระดบัที่ 3 (Tire 3) มีขัน้ตอนการด าเนินการ 
ดงันี ้           

ขั้นที่ 1 จัดกิจกรรมสรา้งชุมชนแห่งการเรียนรูท้างวิชาชีพ (PLC) เป็นการรวมกลุ่ม
ประชุมเพื่อรายงานการด าเนินการระบบการช่วยเหลือนักเรียนที่มีปัญหาทางการอ่าน ระดับชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 2 แก่ผูบ้ริหาร ครูภาษาไทยชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2/6 ผูป้กครองของนกัเรียนชาย 
จ านวน 1 คน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2/6  เพื่อชีแ้จงรายละเอียด ระดมแนวคิดก าหนดเป้าหมายร่วม 
ในการใหค้วามช่วยเหลือนักเรียนเพื่อแก้ปัญหาการอ่านรายบุคคล โดย และชี ้แจงเพื่อทบทวน
รายละเอียดตามแผน IEP จุดประสงคก์ารเรียนรู ้การจดักิจกรรมการเรียนรู ้การวดัและประเมินผล
การเรียนรู ้ ตามแผน IIP เรื่องการอ่านออกเสียงค าในมาตราแม่ ก กา และค าอ่ืนๆ ตามศักยภาพ
ของนกัเรียน  

ขั้นที่ 2 ด าเนินการจัดการเรียนรูต้ามแผน IIP ส าหรับการช่วยเหลือนักเรียนเป็น
รายบุคคล ในระดับ 3 (Tier 3) จ านวน 10 แผน ใชเ้วลาแผนละ 30 นาที จ านวน 10 ครัง้  โดยใช้
เวลาค ่า หลังจากผู้ปกครองเลิกงาน และผู้ปกครองขอเข้าร่วมเรียนรูไ้ปพรอ้มๆกับบุตร เพื่อการ
น าไปใช้ในการทบทวนบทเรียนและพัฒนานักเรียนตามแนวทางที่โรงเรียนด าเนินการ ขั้นที่ 3  
ด าเนินการจัดกิจกรรมการพัฒนาบทเรียนร่วมกัน (Lesson Study : LS)   (Mele และคนอ่ืน ๆ) 
โดย มีองคป์ระกอบของคณะกรรมการ ไดแ้ก่ ผูบ้ริหาร (Expert) การจบัคู่ครูภาษาไทย 1 คน กบัครู
แนะแนว (เนื่องจากโรงเรียนไม่มีครูการศึกษาพิเศษ)  จึงจัดเป็นกลุ่มละ 3 คน 1 กลุ่ม โดย ครู
ภาษาไทยเป็นครูผูร้บัการนิเทศ (Model Teacher) และครูแนะแนว ท าหนา้ที่ครูคู่นิเทศ (Buddy 
Teacher) ท าหน้าที่บันทึกผลการสังเกตชั้นเรียน สัปดาห์ละ 1 ครัง้ ส าหรับผู ้บริหาร (Expert) 
ผูบ้ริหารสถานศึกษา (ผูวิ้จยั และรองผูอ้  านวยการ 2 คน) สลบัหนา้ที่เขา้ร่วมสงัเกตชัน้เรียนจนครบ 
10 ครั้ง โดย มีการสนทนาทบทวนเกี่ยวกับรายละเอียดของการน าแผน  IIP ไปใช้ (Plan) เพื่อ
ร่วมกันระดมความคิดในการแก้ปัญหาที่พบ ในที่นี ้ ก าหนดให้มีการทบทวนและฝึกซ า้ในการ
จัดการเรียนรู้ เรื่อง การอ่านออกเสียงค าในมาตรา แม่ ก กา และค าอ่ืนๆ ตามศักยภาพของ
นกัเรียน และชีแ้จงแนวปฏิบตัิ การนดัหมายก าหนดการเขา้สงัเกตชัน้เรียน (Do and See) และการ
ประชุมสะทอ้นคิด (Reflect and Redesign) หลังการจัดการเรียนรูแ้ต่ละแผน สัปดาหล์ะ 1 ครัง้ 
หรือเป็นรายกรณีที่พบปัญหา มีรายละเอียดการจดัการเรียนรูใ้นระดบัที่ 3 (Tier 3)  ดงัตาราง 8 
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ตาราง 8 แสดงระยะเวลาด าเนนิการจดัการเรยีนรูใ้นการทดลองระบบการตอบสนองต่อการ
ช่วยเหลือนกัเรียนที่มีปัญหาทางการอ่าน ระดบัชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 ส าหรบันกัเรียนรายบุคคล 
ในระดบั 3 (Tier 3)   

คร้ังท่ี เน้ือหา 
เวลา/
นาที 

วิธีสอนท่ีใช้ 
การติดตาม

ความก้าวหน้า 

1 
ค าพืน้ฐานในระดบัชัน้ ป.2 มาตราสะกด 
แม่ ก.กา ไดแ้ก่ ค าว่า“ชบา ใบชา” 

30 สอนอ่านเป็นค า 
ทดสอบการอ่าน
ระหว่างเรียน 

2 
ค าพืน้ฐานในระดบัชัน้ ป.2 มาตราสะกด 
แม่ ก.กา ไดแ้ก่ ค าว่า“จ าปา จ าปี” 

30 สอนอ่านเป็นค า 
ทดสอบการอ่าน
ระหว่างเรียน 

3 
ค าพืน้ฐานในระดบัชัน้ ป.2 มาตราสะกด 
แม่ ก.กา ไดแ้ก่ ค าว่า “ระก า กะหล ่าปลี 

ตะโก ้โหระพา” 
30 

แบบประสาท    
พหุสมัผสั 

ทดสอบการอ่าน
ระหว่างเรียน 

4 
ค าพืน้ฐานในระดบัชัน้ ป.2 มาตราสะกด 
แม่ กง ไดแ้ก่ ค าว่า“กุง้ สิงโต แตงกวา 

มะเฟือง” 
30 

แบบประสาท    
พหุสมัผสั 

ทดสอบการอ่าน
ระหว่างเรียน 

5 
ค าพืน้ฐานในระดบัชัน้ ป.2 มาตราสะกด 
แม่ ก.กง ไดแ้ก่ ค าว่า“กุง้ สิงโต กา้งปลา” 

30 สอนอ่านเป็นค า 
ทดสอบการอ่าน
ระหว่างเรียน 

6 
ค าพืน้ฐานในระดบัชัน้ ป.2 มาตราสะกด 
แม่ กง ไดแ้ก่ ค าว่า“เสน้ตรง แต่งตัว กลอ้ง” 

30 สอนอ่านเป็นค า 
ทดสอบการอ่าน
ระหว่างเรียน 

7 
ค าพืน้ฐานในระดบัชัน้ ป.2 มาตราสะกด 
แม่ กง ไดแ้ก่ ค าว่า“กา้งปลา เสน้ตรง” 

30 
Picture Me 
Reading 

ทดสอบการอ่าน
ระหว่างเรียน 

8 
ค าพืน้ฐานในระดบัชัน้ ป.2 มาตราสะกด 
แม่ กง ไดแ้ก่ ค าว่า“โอ่งน า้ กระถาง” 

30 
Picture Me 
Reading 

ทดสอบการอ่าน
ระหว่างเรียน 

9 
ค าพืน้ฐานในระดบัชัน้ ป.2 มาตราสะกด 
แม่ กม ไดแ้ก่ ค าว่า “ชะลอม ย่าม โคมไฟ” 

30 สอนอ่านเป็นค า 
ทดสอบการอ่าน
ระหว่างเรียน 

10 
ค าพืน้ฐานในระดบัชัน้ ป.2 มาตราสะกด 
แม่ กม ไดแ้ก่ ค าว่า “ชมพู่ มะยม มะตูม

เชื่อม” 
30 สอนอ่านเป็นค า 

ทดสอบการอ่าน
ระหว่างเรียน 

 
จากตาราง 8 แสดงระยะเวลาด าเนินการจดัการเรียนรูใ้นการทดลองระบบการตอบสนอง

ต่อการช่วยเหลือนกัเรียนที่มีปัญหาทางการอ่าน ระดบัชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 ระดบั 3 (Tier 3)   
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ขัน้ที่ 3 เมื่อจดัการเรียนรูค้รบทัง้ 10 แผนแต่ละแผนครูบันทึกผลการประเมินระหว่าง
เรียนทุกแผน และเมื่อจดัการเรียนรูค้รบตามแผนงานแลว้ ด าเนินการทดสอบทา้ยบท เรื่อง   การ
อ่านออกเสียงค าในมาตรา กก กบ กด กน ที่มีตัวสะกดตรงมาตรา ตามแผน IEP และ แผน IIP ที่
ผูวิ้จยัสรา้งขึน้ทุกบท แลว้บนัทึกคะแนนในแบบบนัทึกคะแนนที่ก าหนดให้ 

ขัน้ที่ 4 เมื่อสิน้สุดการจดัการเรียนรู ้แผน IIP ที่ 1 – 10 คณะกรรมการพฒันาบทเรียน
ร่วมกนั (Lesson Study : LS) (Mele และคนอ่ืน ๆ) นดัหมายท ากิจกรรมสะทอ้นคิด (Reflect) จาก
ผลการสังเกตชั้นเรียน ในประเด็น สิ่งที่ท า ผลที่เกิด บทเรียนที่ได้รบั การน าไปต่อยอดให้เกิด
ประโยชน์ (Future Development) และร่วมกันพิจารณาปรับปรุงแผน  IEP (Redesign) จาก
ขอ้สังเกตหรือข้อเสนอแนะที่เป็นขอ้คน้พบจากการสังเกตชั้นเรียนเพื่อใหไ้ด้แผน IEP ที่มีความ
สมบูรณ์เหมาะสมกับการพฒันาศักยภาพนักเรียนเป็นรายบุคคลในการน าไปใชจ้ัดการเรียนการ
สอนในภาคเรียนต่อไป แล้วบันทึกผล  ซึ่งพบว่าจากการเรียนจนครบ 10 ครัง้แล้ว ผู ้เรียนไม่มี
พฒันาการทางการอ่านดีขึน้ ยงัไม่สามารถอ่านดว้ยตนเองได ้จึงตอ้ง ปรบัปรุงแผน IEP และแผน 
IIP (Redesign) และวางแผนการประสานความร่วมมือจากศึกษานิเทศก์ประจ าโรงเรียน เพื่อ
วางแผนพัฒนาครูดว้ยการประชุม อบรม สัมมนาและการศึกษาดูงานในโรงเรียนเรียนร่วม และ
ประสานความร่วมมือกับสหวิชาชีพ เช่น นักกิจกรรมบ าบัด นกัสงัคมสงเคราะห ์ จากศนูยบ์ริการ
สาธารณสขุ หรือโรงพยาบาลในสงักดักรุงเทพมหานครต่อไป 

 

การวิจัยครัง้นี ้ผูวิ้จยัด าเนินการวิเคราะหข์อ้มูลในการสอนอ่านในระดบัที่ 3 Tier 3  ดว้ย
การวิเคราะหข์อ้มลู ตามแบบแผนในการพัฒนาผูเ้รียนเพื่อการแกปั้ญหาการอ่านและการติดตาม
ความหนา้นกัเรียนรายบุคคล ที่เป็นประโยชนต์อ่การแกปั้ญหาใหก้บันกัเรียนในการพฒันาการอ่าน 
โดยการเปรียบเทียบผลการเรียนรู ้ ก่อนเรียนและหลงัเรียนหลงัจากการจดัการเรียนรูต้ามแผน IEP 
และแผน IIP เป็นการตรวจสอบความก้าวหน้าของผลสัมฤทธิอ์ทางการเรียนรู้ เพื่อให้ทราบ
ความก้าวหนา้ของผลการเรียนรูร้ายบุคคล ของนักเรียนในระดับที่ 3 Tier 3  ซึ่งพิจารณาได้จาก
คะแนนการทดสอบก่อนและทดสอบหลงัการเรียน แลว้น าเสนอผลการวิเคราะหข์อ้มลูโดยใชต้าราง
ประกอบการบรรยาย หรือแปลผลขอ้มลูใตต้าราง โดยใชส้ตูร ดงันี ้

 

 
 

 

รอ้ยละความกา้วหน้าของผลการเรียนรู ้รายบุคคล  =     
คะแนนหลงัเรียน (x2)−คะแนนกอ่นนเรียน (x1)

คะแนนเต็ม
 100   
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ขัน้ตอนที่ 3 การประเมินและปรบัปรุงระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือนกัเรียนที่
มีปัญหาทางการอ่าน ระดบัชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 มีรายละเอียด ดงันี ้

1) กลุ่มเป้าหมาย  ที่ใช้ในการปรับปรุงระบบการช่วยเหลือนักเรียนที่มีปัญหา
ทางการอ่าน ระดบัชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 ดว้ยวิธีการสนทนากลุ่ม มีรายละเอียดดงันี ้ 

1.1 มีวุฒิการศึกษาระดับปริญญาโทหรือปริญญาเอกในสาขาวิชาที่เกี่ยวขอ้ง
ดา้นการพัฒนาระบบ การบริหารการศึกษา การวิจยั การวดัและประเมินทางการศึกษา การศึกษา
พิเศษ หรือสาขาที่ใกลเ้คียง  

1.2 มีผลงานทางวิชาการและการวิจยัดา้นการศึกษา ดา้นการศึกษาพิเศษ เป็นที่
ยอมรบัในวงการการศึกษา การวิจยัทางการศึกษา หรือวงการการศึกษาพิเศษระดบัประเทศ  

1.3 มีประสบการณ์การท างานที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนาระบบด้านการศึกษา 
หรือการศึกษาพิเศษ ไม่นอ้ยกว่า 5 ปีรวมกลุ่มเป้าหมายที่ใชใ้นการประเมินประสิทธิภาพของระบบ 
จ านวน 7 คน โดยมีกรรมการที่ปรึกษาปริญญานิพนธ ์ตรวจสอบความเหมาะสมของผูเ้ชี่ยวชาญ 
ซึ่งมีขัน้ตอนในการเลือกกลุ่มเป้าหมาย ดงันี ้ 

1.3.1 ขอค าปรึกษาแนะน าจากกรรมการที่ปรึกษาปริญญานิพนธ์ พร้อม
ชีแ้จงวตัถุประสงคข์องการวิจยัและคณุสมบตัิของผูเ้ชี่ยวชาญตามหลกัเกณฑท์ี่ก าหนดไว ้

1.3.2เสนอรายชื่อผูเ้ชี่ยวชาญต่อกรรมการที่ปรึกษาปริญญานิพนธ ์เพื่อช่วย
พิจารณาความเหมาะสมของผูเ้ชี่ยวชาญ เพื่อใหไ้ดผู้เ้ชี่ยวชาญตามคณุสมบัติและจ านวนตามที่
ก าหนด 

1.3.3 ติดต่อผูเ้ชี่ยวชาญตามที่กรรมการที่ปรึกษาปริญญานิพนธ์พิจารณา
ความเหมาะสมไวแ้ล้ว เพื่อเชิญเขา้ร่วมการสนทนากลุ่มในการวิจัยครัง้นี ้โดยประสานงานด้วย
ตนเองและเชิญดว้ยหนงัสือทางราชการ 

 
2) เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 
เครื่องมือที่ใชใ้นการประเมินประสิทธิภาพการพัฒนาระบบการตอบสนองต่อการ

ช่วยเหลือนกัเรียนที่มีปัญหาทางการอ่าน ระดบัชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ไดแ้ก่ แบบสมัภาษณแ์บบมี
โครงสร้าง (Structured Focus Group) เพื่อใช้ในการสนทนากลุ่ม  (Focus Group) เรื่อง การ
ประเมินประสิทธิภาพเพื่อการปรบัปรุงระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือนักเรียนที่มีปัญหา
ทางการอ่าน ระดบัชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 มีขัน้ตอนการสรา้งและพฒันา ดงันี ้
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1. ศึกษาคน้ควา้ รวบรวมเอกสาร ต ารา แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจยัที่เกี่ยวขอ้ง
กับการพัฒนาระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือนักเรียนที่มีปัญหาทางการอ่าน ระดับชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 2  

2. วิเคราะห ์สงัเคราะห ์องคป์ระกอบของการพฒันาระบบการตอบสนองต่อการ
ช่วยเหลือนกัเรียนที่มีปัญหาทางการอ่าน ระดบัชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2  

3. ก าหนดประเด็นการสัมภาษณ์ในการสนทนากลุ่มเพื่อการวิจัยส าหรบัการ
สนทนากลุ่มตามโครงสรา้งองคป์ระกอบของการประเมินและปรบัปรุงระบบฯ จ านวน 4 ดา้น ดา้น
ละ 5 ขอ้ ไดแ้ก่ 1.ดา้นความเป็นประโยชน ์ 2. ดา้นความเป็นไปได ้3. ดา้นความเหมาะสม และ 4. 
ดา้นความถูกตอ้งและความน่าเชื่อถือ รวม 20 ขอ้ รายละเอียดดงัตาราง  

ตาราง 9 ประเด็นการสมัภาษณเ์ชิงลึกในการสนทนากลุม่  เพื่อประเมนิประสิทธิภาพและการ
ปรบัปรุงระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือ เพื่อแกปัญหาการอ่าน ของนกัเรยีนชัน้ประถมศึกษา
ปีที่ 2 

โครงสร้างองคป์ระกอบของการ
ปรับปรุง 

ประเด็นค าถาม 

1. ดา้นความเป็นประโยชน ์  1.ระบบการช่วยเหลือฯ มีความชัดเจน ตอบสนอง
ต่ อการแก้ ปัญ หาการอ่านของนัก เรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 2 
2. ระบบการช่วยเหลือฯ มีความสอดคล้องกับ
นโยบายของสถานศึกษา 
3. ระบบการช่วยเหลือฯ จะสามารถพัฒนาการ
เรียน รู้ของนัก เรียนด้านการอ่านได้อย่ างมี
ประสิทธิภาพ 
4. ระบบการช่วยเหลือฯ จะท าให้ครูมี วิธีการ
ประเมินทักษะการอ่านของนักเรียนได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ 
5. ระบบการช่วยเหลือฯ จะท าใหไ้ดส้ารสนเทศใย
การพฒันาคณุภาพผูเ้รียน 
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ตาราง 9 (ต่อ) 

โครงสร้างองคป์ระกอบของการ
ปรับปรุง 

ประเด็นค าถาม 

2. ดา้นความเป็นไปได ้ 1. ระบบการช่ วย เหลือฯ ที่พัฒนาขึ ้นครั้งนี ้
สามารถน าไปปฏิบตัิและใชง้านไดจ้ริง 
2. ระบบการช่วย เหลือฯ สอดคล้องกับการ
ปฏิบตัิงานของครู และบริบทของสถานศึกษา 
3. ระบบการช่วยเหลือฯ มีความเหมาะสมกับ
สถานการณปั์จจุบนั 
4. ระบบการช่วยเหลือฯ ประหยัดเวลาและ
งบประมาณ 
5. ระบบการช่วยเหลือฯ ท าใหค้รูเกิดความั่นใจใน
การพัฒนา การอ่าน และประเมินการเรียนรูข้อง
นกัเรียนได ้

3.ดา้นความเหมาะสม 1. ระบบฯ สนองนโยบายของสถานศึกษาดา้นการ
จดัการเรียนรูเ้นน้ทกัษะการอ่าน 
2. ระบบฯ ใหค้วามส าคัญกับการมีส่วนร่วมของ
ทุกฝ่าย 
3. ระบบฯ ค านึงถึงความต้องการจ าเป็น และ
ความส าคัญในการจัดการเรียนรูเ้พื่อแก้ปัญหา
การอ่านของนกัเรียน 
4.  ระบบฯ ค านึงถึงประโยชนข์องผูเ้รียนเป็นหลกั 
5. ระบบฯ ด าเนินการดว้ยความรบัผิดชอบ และมี
จรรยาบรรณ 
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ตาราง 9 (ต่อ) 

โครงสร้างองคป์ระกอบของการ
ปรับปรุง 

ประเด็นค าถาม 

4.ดา้นความถูกตอ้งและความน่าเชื่อถือ 1. ผลที่ได้รับจากการทดลองใช้ระบบฯ มีความ
ชดัเจน และเป็นรูปธรรมและมีความน่าเชื่อถือ 
2. ระบบฯ ใชวิ้ธีการที่ถูกตอ้งเชื่อถือได ้
3. ระบบฯ สอดคล้องกับหลักสูตรสถานศึกษา 
และหลกัสตูรการศึกษาขัน้พืน้ฐาน 
4. ระบบฯ ช่วยใหค้รูน าผลการประเมินไปปรบัปรุง
ใหม้ีความถูกตอ้ง 
5. ระบบฯ ช่วยใหค้รูมีการรายงานสารสนเทศดว้ย
ความสมเหตสุมผลอย่างเปิดเผย 

 

จากตาราง 9 แสดงรายละเอียดประเด็นการสัมภาษณ์เชิงลึกในการสนทนากลุ่ม  
เพื่อประเมินประสิทธิภาพและการปรบัปรุงระบบการตอบสนองต่อการชว่ยเหลือ เพื่อแกปัญหาการ
อ่าน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 มีองคป์ระกอบ 4 ดา้น  ไดแ้ก่ ดา้นความเป็นประโยชน ์
ดา้นความเป็นไปได ้ดา้นความเหมาะสม และดา้นความถูกตอ้งและความน่าเชื่อถือ โดยแต่ละดา้น
มีประเด็นย่อยดา้นละ 5 ประเด็น  

3. การหาคุณภาพเคร่ืองมือ 
3.1 น าแบบสัมภาษณ์ในการการสนทนากลุ่มเสนอต่อกรรมการที่ปรึกษาปริญญา

นิพนธ์ เพื่อพิจารณาความเหมาะสมและตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนือ้หา (Content Validity) 
ความสอดคลอ้งกับวัตถุประสงคข์องการวิจัย บันทึกขอ้เสนอแนะในการสรา้งประเด็นการสนทนา
กลุ่มของกรรมการที่ปรกึษาปริญญานิพนธ ์ 

3.2 ปรบัปรุงแก้ไขตามขอ้เสนอแนะของของกรรมการที่ปรึกษาปริญญานิพนธ์ โดย 
ของกรรมการที่ปรึกษาปริญญานิพนธ ์ใหข้อ้เสนอแนะว่า ใหป้รบัประเด็นค าถามใหม้ีความกระชับ 
ประเด็นที่ซ  า้ซอ้นใหร้วบเป็นประเด็นเดียวกัน และไม่ควรระบุหลักการ ทฤษฎี ใดๆ ในประเด็นการ
สนทนากลุ่ม เพื่อใหไ้ดข้อ้เสนอแนะจากการสนทนากลุ่มสอดคลอ้งกบัสภาพปัญหาที่ควรไดร้บัการ
แกไ้ข ไดแ้ก่ ตามโครงสรา้งองคป์ระกอบของการประเมินและปรบัปรุงระบบฯ จ านวน 4 ดา้น ดา้น
ละ 5 ขอ้ ไดแ้ก่ 1.ดา้นความเป็นประโยชน ์ 2. ดา้นความเป็นไปได ้3. ดา้นความเหมาะสม และ 4. 
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ดา้นความถูกตอ้งและความน่าเชื่อถือของรายงานการวิจัยการพัฒนาระบบการตอบสนองต่อการ
ช่วยเหลือนกัเรียนที่มีปัญหาทางการอ่าน ระดบัชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2  

3.3 จัดท าประเด็นการสนทนากลุ่มและน าไปใชใ้นการสนทนากลุ่ม  เพื่อประเมิน
ประสิทธิภาพระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือนักเรียนที่มีปัญหาทางการอ่าน ระดับชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 2   

 

4. การเก็บรวบรวมข้อมูล  
การวิจยัครัง้นี ้ผูวิ้จยัไดด้  าเนินการรวบรวมขอ้มลู ดงัรายละเอียดต่อไปนี ้
1.ผูวิ้จัยก าหนดวัน เวลา และสถานที่ในการสนทนากลุ่ม เพื่อการการปรบัปรุงระบบ

การช่วยเหลือนักเรียนที่มีปัญหาทางการอ่าน ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 โดยประสานงานกับ
ผูเ้ชี่ยวชาญทั้ง 7 ท่านทางโทรศพัทเ์พื่อพิจารณาเลือกก าหนดวนัที่เหมาะสมและสะดวกส าหรบัทุก
ท่าน 

2. ผูวิ้จยัไดข้อหนงัสือจากคณบดีบณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ถึง
ผู ้เชี่ยวชาญ/ผู้ทรงคุณวุฒิ  ที่ เป็นกลุ่มผู ้ให้ข้อมูล เพื่อขอความอนุเคราะห์ในการประเมิน
ประสิทธิภาพระบบการช่วยเหลือนกัเรียนที่มีปัญหาทางการอ่าน ระดับชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2  

3.ผูวิ้จยัประสานงานกบัผูเ้ชี่ยวชาญทางโทรศพัทอี์กครัง้หนึ่ง เพื่อนดัหมายส่งหนงัสือ
เชิญและการนัดหมายที่เป็นทางการ ชี ้แจงวัตถุประสงค์ ความต้องการขอความอนุเคราะห ์
เนื่องจากอยู่ในสถานการณ์การแพร่ระบาดของเชือ้ไวรสัโคโรน่า 2019 ไดร้บัความเห็นชอบใหส้่ง
เอกสารที่เกี่ยวขอ้งกบัการปรบัปรุงระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือนกัเรียนที่มีปัญหาทางการ
อ่าน ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 พรอ้มแบบสัมภาษณ์ เพื่อการประเมินประสิทธิภาพเพื่อการ
ปรบัปรุงระบบการช่วยเหลือนักเรียนที่มีปัญหาทางการอ่าน ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่  2 และ
ขอ้เสนอแนะเพิ่มเติมในการปรบัปรุงระบบฯ ใหผู้เ้ชี่ยวชาญ/ผูท้รงคุณวฒุิทางไปรษณียพ์รอ้มแนบ
ซองเปล่า ติดตราไปรษณียย์ากร จ่าหน้าชื่อ นามสกุล ที่อยู่ของผูวิ้จัย เพื่ออ านวยความสะดวก
ใหแ้ก่ผูเ้ชี่ยวชาญ/ผูท้รงคณุวฒุิ ในกรณีมีขอ้เสนอแนะเพิ่มเติมส่งกลบัถึงผูวิ้จยัอีกครัง้  

4. จดัการสนทนากลุ่มโดยผูเ้ชี่ยวชาญ มีรายละเอียดการด าเนินการ ดงันี ้        
4.1 รูปแบบและสถานที่การสนทนากลุ่ม  

เนื่องจากอยู่ในสถานการณก์ารแพร่ระบาดของเชือ้ไวรสัโคโรน่า 2019 อย่าง
รุนแรง ได้รบัความเห็นชอบจากผูเ้ชี่ยวชาญทั้ง 7 ท่าน ให้ด  าเนินการสนทนากลุ่มแบบออนไลน ์
ด้วยโปรแกรม Google Meet ในวันที่  9 กันยายน 2564  เวลา 13.30 – 17.30 น. เป็นเวลา 4 
ชั่วโมง  
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4.2 ผูด้  าเนินการสนทนากลุ่ม ประกอบดว้ย  
4.2.1 ผูด้  าเนินการสนทนากลุ่ม (Moderator) ผูวิ้จัยด าเนินการสนทนาดว้ย

ตนเอง  
4.2.2 ผูบ้นัทึกการสนทนา (Note Taker) ท าหนา้ที่เป็นผูจ้ดบนัทึกค าสนทนา 

บนัทึกเสียง บันทึกภาพของผูเ้ขา้ร่วมสนทนากลุ่มทุกคน รวมทัง้การถอดเครื่องบันทึกเสียง ไดแ้ก่  
นายวิชา ขนัติบุญญานุรกัษ์ รองผูอ้  านวยการสถานศึกษา โรงเรียนคลองกระจะ (พงษ์สมบตัิบ  ารุง) 
ส านักงานเขตบางกะปิ กรุงเทพมหานคร และนางสาวอุษณีย ์พลัง รองผูอ้  านวยการสถานศึกษา 
โรงเรียนบางจาก (นาคเผื่อนอปุถมัภ)์ ส านกังานเขต พระโขนง กรุงเทพมหานคร 

4.2.3 ผูอ้  านวยการจัดการสนทนากลุ่ม (Facilitator) ท าหนา้ที่เป็นผูใ้หค้วาม
ช่วยเหลือ อ านวยความสะดวกทั่วไปในการเตรียมการสนทนากลุ่ม ประกอบด้วย การทดสอบ
ระบบการประชุมออนไลน์ ควบคุมระบบการประชุมออนไลน์ ด้วย โปรแกรม Google Meet 
ประสานงานกับผูเ้ชี่ยวชาญเพื่อทดสอบการเชื่อมต่อระบบออนไลนก์่อนถึงวนัด าเนินการสนทนา
กลุ่ม จัดท าป้ายประกอบการประชุม จดัเตรียมวสัดอุุปกรณ์ ไดแ้ก่     นายวิชา ขันติบุญญานุรกัษ์ 
รองผู้อ  านวยการสถานศึกษา โรงเรียนคลองกระจะ (พงษ์สมบัติบ  ารุง) ส านักงานเขตบางกะปิ 
กรุงเทพมหานคร  

4.2.4 ผูจ้ดัท าโปรแกรมน าเสนอ ท าหนา้ที่สงัเคราะหร์ายละเอียดการน าเสนอ
รายงานการวิจัยบทที่ 1 - บทที่ 5 ไดแ้ก่ ผูวิ้จยั และนางสาวปริณดา มีฉลาด นกัวิเคราะหน์โยบาย
และแผน กองสารสนเทศภูมิศาสตร ์ส านกัยุทธศาสตรแ์ละประเมินผล กรุงเทพมหานคร 

4.3 วิธีด าเนินการ การด าเนินการสนทนากลุ่มเพื่อประเมินประสิทธิภาพระบบฯ 
มีรายละเอียด ดงันี ้

ผูด้  าเนินการสนทนากลุ่ม (Moderator)  แจง้ทบทวนวัตถุประสงคข์องการ
สนทนากลุ่มในครัง้นี ้แลว้น าเสนอดว้ยโปรแกรมน าเสนอเพื่อรายงานผลการวิจยั เรื่อง การปรบัปรุง
ระบบการช่วยเหลือนกัเรียนที่มีปัญหาทางการอ่าน ระดับชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 ตามประเด็นการ
สัมภาษณ์ในการสนทนากลุ่มที่ก าหนด เพื่อน าสู่ประเด็นค าถามในการด าเนินการสนทนากลุ่ม 
เรียงล าดับทีละท่าน ตามรอบทีละข้อ โดย ใช้เวลาในการสนทนากลุ่มทั้งสิ ้น 4 ชั่ วโมง และ
ผูเ้ชี่ยวชาญไดส้่งขอ้มลูเพิ่มเติมทางไลน ์และส่งเอกสารเพิ่มเติมทางไปรษณีย ์ 
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5. การจัดกระท าและการวิเคราะหข์้อมูล  
5.1 แบบสมัภาษณ์เชิงลึก เรื่อง การประเมินประสิทธิภาพเพื่อการปรบัปรุงระบบการ

ช่วยเหลือนกัเรียนที่มีปัญหาทางการอ่าน ระดบัชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ท าการวิเคราะหข์อ้มลู โดย 
การวิเคราะหเ์ชิงเนือ้หา (Content Analysis) จากแบบสัมภาษณ์เชิงลึก มีขัน้ตอนการด าเนินการ 
ดงันี ้ (เอือ้มพร หลินเจริฐ, 2555) 

5.2 น าขอ้เสนอแนะที่ไดร้บัไปปรบัปรุงรายงานการวิจัยใหม้ีความสมบูรณย์ิ่งขึน้ โดย 
ผูเ้ชี่ยวชาญไดเ้สนอแนะในประเด็น ดงันี ้ 

1) ระบบมีความเป็นประโยชน์ สามารถตอบสนองการแก้ปัญหาการอ่านได ้
ระบบนีส้รา้งขึน้เพื่อป้องกนัความลม้เหลวที่อาจจะเกิดขึน้ เป็นระบบที่ดี 

2) ระบบมีความเป็นไปได้ เนื่องจากมีระบบการนิเทศติดตามผลแต่ละระยะ
ชัดเจน ขอให้ตรวจทานและเขียนรายงานให้มีความชัดเจนมากขึน้เพื่อให้คนอ่ืนสามารถน า
ผลการวิจัยไปต่อยอดพัฒนาการศึกษาได้ด้วย ในการทดลองก าหนดให้ครูใช้สื่อ เทคโนโลยีที่
หลากหลาย จึงท าใหน้กัเรียนในแต่ละระดบัมีความกา้วงหนา้ในการพฒันาการอ่าน  

3) ระบบมีความเหมาะสม เนื่องจากเกิดการมีส่วนร่วมในการตัดสินผลการ
ประเมิน และผลการทดสอบของผูท้ี่เกี่ยวขอ้ง คือ ครูผูส้อน ครูวดัผล ผูป้กครอง  

4) ระบบมีความถูกตอ้งและน่าเชื่อถือ ควรทบทวนการเขียนรายงานใหส้ะทอ้น
ผลการสนับสนุนครู ฝึกครูเกี่ยวกับวิธีการสอนเป็นสิ่งที่ส  าคัญ เพื่อสื่อใหผู้ส้นใจรูว่้าในการพัฒนา
ระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือควรเลือกวิธีสอนอ่านที่มีงานวิจยัรองรบัเสมอ ตอ้งสะทอ้นผล
ให้ทราบว่าการส่งเสริมศักยภาพการสอนของครู ตอ้งพิจารณาทางเลือกที่มีงานวิจัยรองรบัว่า
สามารถแก้ปัญหาการอ่านแก่ผูเ้รียนได้ เป็นวิธีการสอนที่ ไม่เพิ่มภาระให้แก่ครู อธิบายเหตุผล
เพิ่มเติมในการเลือกนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ ๒ การเขียนขอ้เสนอแนะของการวิจยัใหอ้ธิบาย
สะท้อนภาพให้เห็นพื ้นฐานของผู้บริหาร ครู นักเรียน และผู้ปกครอง เพื่อใช้เป็นประโยชน์ใน
การศึกษา เผยแพร่ หรือเขียนบทความที่เป็นประโยชน ์ในการน า RTI มาใชใ้นประเทศไทย การ
ปรบัปรุงคู่มือใหใ้ชถ้อ้ยค าที่กระชบั และจ าแนกเอกสารตามบทบาทของแต่ละคน เพื่อใหส้ามารถ
ใชง้านไดง้่าย 
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บทท่ี 4  
ผลการศึกษา 

  ผลการวิจยัเรื่อง การพฒันาระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือนกัเรียนทีม่ีปัญหา
ทางการอ่าน  ระดับ ชั้นป ระถมศึกษาปีที่  2  เป็นการวิจัยและพัฒ นา  (Research and 
Development) มีผลการวิจัย 3 ระยะ ประกอบดว้ย 1) ผลการศึกษาสภาพปัจจุบัน ปัญหา และ
แนวทางในการระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือนักเรียนที่มีปัญหาทางการอ่าน ระดับชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 2 2) ผลการพัฒนาระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือนักเรียนที่มีปัญหา
ทางการอ่าน ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 และ 3) ผลการทดลองใช้ ผลการประเมิน และผลการ
ปรับปรุงระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือนักเรียนที่มี ปัญหาทางการอ่าน ระดับชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 2 

 
ระยะท่ี 1 ผลการศึกษาสภาพปัจจุบัน ปัญหา และแนวทางในการระบบการตอบสนองต่อ
การช่วยเหลือนักเรียนท่ีมปัีญหาทางการอ่าน ระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 

การศึกษาสภาพปัจจุบัน ปัญหา และแนวทางในการระบบการตอบสนองต่อการ
ช่วยเหลือนกัเรียนที่มีปัญหาทางการอ่าน ระดบัชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 ด  าเนินการ 2 ระยะ ดงันี ้

1.1 ผลการวิเคราะห์สังเคราะห์แนวคิดที่ เกี่ยวกับกระบวนการสร้างระบบ การ
ตอบสนองต่อการช่วยเหลือนักเรียนที่มีปัญหาดา้นการอ่าน ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 พบว่า 
หลักการในการด าเนินการแก้ปัญหาการอ่านของนักเรียน ประกอบด้วยความสัมพันธ์ 4 ด้าน 
ประกอบดว้ย 1) ดา้นคณุภาพการบริหาร เป็นการด าเนินการบริหารงานวิชาการที่ครอบคลมุดา้น
การก าหนดโครงสรา้งองคก์รในการส่งเสริมและพัฒนาการอ่านของนักเรียน การบริหารหลกัสูตร 
การนิเทศติดตามผล การวดัประเมินผลตามหลกัสูตร การส่งเสริมสนับสนุนดา้นงบประมาณ สื่อ 
วสัดอุปุกรณแ์ละเทคโนโลยี 2) ดา้นคณุภาพครู เป็นการส่งเสริมพฒันาครูดา้นความรู ้ทกัษะ ความ
เชี่ยวชาญในการจัดการเรียนรู้ โดยเฉพาะความเชี่ยวชาญดา้นวิธีสอนอ่านที่มีประสิทธิภาพ การ
สรา้งสังคมแห่งการแลกเปลี่ยนเรียนรูร้่วมกันของครู และความกา้วหนา้ในวิชาชีพครู  3) คุณภาพ
นกัเรียน เป็นการส่งเสริมใหน้กัเรียนมีพฒันาการดา้นการอ่านอย่างเต็มตามศักยภาพโดยค านึงถึง
ความแตกต่างระหว่างบุคคล 4) ดา้นการพฒันาเครือข่ายความร่วมมือทางการศึกษา เป็นการเปิด
โอกาสใหผู้ป้กครองและผูม้ีส่วนไดส้่วนเสียเขา้มามีส่วนร่วมในการพฒันาการศึกษา  

จากแนวคิดและหลักการพัฒนาระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือนักเรียนที่มี
ปัญหาทางการอ่าน ระดบัชั้นประถมศึกษาปีที่ 2  มีความสอดคลอ้งกบัแนวคิดของการปฏิบัติงาน
อย่างเป็นระบบ ตามหลักการและแนวคิดของทฤษฎีเชิงระบบ ตั้งแต่การก าหนดปัจจัยน าเข้า 
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(Input) กระบวนการ (Process) ผลผลิต (Output) และการป้อนกลบั (Feedback) เพื่อพฒันาการ
ด าเนินงานใหเ้กิดคณุภาพอย่างต่อเนื่อง ผูวิ้จัยจึงใชแ้นวคิดดังกล่าวมาบูรณาการกับแนวคิดของ
ระบบการดูแลช่วยเหลือนักเรียนที่มีปัญหาทางการอ่าน โดยยึดหลักการมีส่วนร่วมในการ
ด าเนินงาน จึงก าหนดประเด็นการศึกษาสภาพปัจจุบัน ปัญหา และแนวทางในการพัฒนาระบบ
การช่วยเหลือนักเรียนที่มีปัญหาทางการอ่าน ในประเด็น สภาพการด าเนินงานในปัจจุบนัในการ
พัฒนาการอ่านของนักเรียน สภาพปัญหาที่ เป็นอุปสรรคที่ท าให้การด าเนินงานไม่ประสบ
ความส าเร็จ แนวทางการส่งเสริมที่จะท าใหก้ารด าเนินงานประสบความส าเร็จ ที่ใชเ้ป็นแนวทางใน
การศึกษา 

1.2 การศึกษาสภาพปัจจุบนั ปัญหา และแนวทางในการระบบการช่วยเหลือนกัเรียน
ที่มีปัญหาทางการอ่าน ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 เป็นการศึกษาผ่านกระบวนการสนทนากลุ่ม 
(Focus Group Discussions โดยด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลเมื่อวันที่ 11 กุมภาพันธ์ 2564 
ผูวิ้จยัด าเนินการจดัการสนทนาผูเ้ชี่ยวชาญ รวม 18 คน เพื่อความสะดวกและประสิทธิภาพในการ
เก็บรวบรวมขอ้มูลใหไ้ดค้รอบคลมุวัตถุประสงค์การวิจัย จึงก าหนดการสนทนากลุ่มเป็น 2 รอบๆ 
ละ 3 ชั่วโมง ภาคเชา้ และภาคบ่าย โดย ผูวิ้จยัท าหนา้ที่ Moderator ในแต่ละกลุ่มเป้าหมาย ตาม
คณุสมบตัิที่ใกลเ้คียงกนั คือ  

กลุ่มที่ 1 ประกอบดว้ย ผูบ้ริหารสถานศึกษา จ านวน 4 คน และผูม้ีส่วนไดส้่วน
เสีย 4 คน รวม 8 คน  

กลุ่มที่ 2 ประกอบดว้ย ครูภาษาไทย 6 คน และครูการศึกษาพิเศษ 4 คน รวม 10 
คน รวมผูเ้ชี่ยวชาญทัง้สิน้ 18 คน ดงัรายละเอียดต่อไปนี ้ 

ผลการศึกษาวิเคราะหส์งัเคราะหส์ภาพปัจจุบนั ปัญหา และแนวทางในการระบบการ
ช่วยเหลือนักเรียนที่มีปัญหาทางการอ่าน ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 จากการสนทนากลุ่ม
ผูเ้ชี่ยวชาญที่เป็นผูบ้ริหารสถานศึกษา ครู ผูป้กครองและผูม้ีส่วนไดส้่วนเสียในการแกปั้ญหาการ
อ่านของนกัเรียน จ านวน 18 คน มีรายละเอียดงัตาราง 10 
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ตาราง 10 ขอ้มลูทั่วไปของผูเ้ชี่ยวชาญในการสนทนากลุ่มเพื่อศึกษาสภาพปัจจุบัน ปัญหา และ
แนวทางในการระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือนกัเรยีนที่มีปัญหาทางการอ่าน ระดบัชัน้
ประถมศึกษาปีที่ 2 

ข้อมูล จ านวน ร้อยละ 
กลุ่มเป้าหมาย 18 100 

- ผูบ้ริหารสถานศึกษา 4 22.22 
- ครูภาษาไทย 6 33.33 
- ครูการศึกษาพิเศษ 4 22.22 
- ผูป้กครองนกัเรียน 1 5.55 
- คณะกรรมการชุมชน 1 5.55 
- คณะกรรมการสถานศึกษาฯ 1 5.55 
- คณะกรรมการเครือข่ายผูป้กครองฯ 1 5.55 

เพศ   
- ชาย 4 22.22 
- หญิง 14 77.78 

อายุ   
-นอ้ยกว่า 31 ปี 0 0 
- 31 - 35 ปี  1 5.55 
- 36 – 40 ปี  2 11.11 
- 41 – 45 ปี  3 16.67 
- 46 – 50 ปี  3 16.67 
- 51 ปีขึน้ไป  9 50.00 

ระดับการศึกษาสูงสุด   
- ต  ่ากว่าปริญญาตรี 0 0 
- ปริญญาตรี 3 16.67 
- ปริญญาโท 9 50.00 
- ปริญญาเอก 6 33.33 
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ตาราง 10 (ต่อ) 

ข้อมูล จ านวน ร้อยละ 
ประสบการณใ์นการท างาน   

- นอ้ยกว่า 5 ปี 0 0 
- 6 - 10 ปี  1 5.55 
- 11 – 15 ปี  2 11.11 
- 16 – 20 ปี 3 16.67 
- 21 – 25 ปี  3 16.67 
- 26  ปีขึน้ไป  9 50.00 

รวม 18 100 

   
จากตารางที่  10  พบ ว่า ผู ้ เชี่ ยวชาญ ในการสนทนากลุ่ ม  สถานภาพของ

กลุ่มเป้าหมายที่เป็นครูภาษาไทยมากที่สุด จ านวน 6 คน คิดเป็นรอ้ยละ 33.33 โดยส่วนใหญ่จะ
เป็นเพศหญิง จ านวน 14 คน คิดเป็นรอ้ยละ 77.78 มีอายุ 51 ปีขึน้ไปมากที่สุด จ านวน 9 คน คิด
เป็นรอ้ยละ 50.00 ส่วนมากจบการศึกษาระดบัปริญญาโท จ านวน 9 คน คิดเป็นรอ้ยละ 50.00 มี
ประสบการณก์ารท างานสงูสดุ 26 ปีขึน้ไป จ านวน 9 คน      คิดเป็นรอ้ยละ 50.00 

 
โดย มีรายละเอียดการสงัเคราะหจ์ากการสนทนากลุ่ม เรื่อง การศึกษาสภาพปัจจุบัน 

ปัญหา และแนวทางในการระบบการช่วยเหลือนักเรียนที่มี ปัญหาทางการอ่าน ระดั บชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 2 มีผลการวิเคราะหแ์ละสงัเคราะหไ์ดข้อ้สรุปรายละเอียดดงัตาราง 11 
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ตาราง 11 การวิเคราะหส์งัเคราะหแ์ละบทสรุปที่ไดจ้ากการศึกษาในระยะที่ 1 การศกึษาสภาพ
ปัจจบุนั ปัญหาและแนวทางการพฒันาระบบการช่วยเหลอืนกัเรียนที่มีปัญหาทางการอ่าน 
ระดบัชัน้ประถมศกึษาปีที่ 2   

สภาพปัญหา แนวทางในการแก้ไข 

1. ปัญหาที่เกิดจากระบบบริหาร 
    1.1 โรงเรียนขนาดใหญ่ หรือโรงเรียนที่มีชื่อเสียง
บางแห่ง มีระบบการติดตามประเมินผลไม่เข้มแข็ง 
ขาดความจริงจงัในการประเมินผลเชิงประจกัษ์  
   1.2 ผู้บริหาร ครู ผู้ปกครองบางส่วน มีทัศนคติเชิง
ลบเด็กที่มีปัญหาทางการเรียนรู ้จึงท าให้การรายงาน
สถิติความสามารถทางการอ่านของนกัเรียนเป็นเท็จ 
   1.3 ปัญหาไม่ได้รับการแก้ไข นักเรียนที่มีปัญหา
กลายเป็นปัญหาสะสม ถาวร หรือเป็นเด็กที่มีความ
ตอ้งการพิเศษเนื่องจากไม่ไดร้ับการช่วยเหลือตั้งแต่
แรกเร่ิม 
  1.4 ผู้บริหารขาดความตระหนักในการพิทักษ์สิทธิ
ทางการศึกษาของเด็กที่มีความต้องการพิ เศษ ที่พึง
ได้รับการจัดสรรงบประมาณจากรัฐตามสิทธิทาง
กฎหมาย 

1. ผู้บริหารสถานศึกษาต้องศึกษารัฐธรรมนูญฯ 
พระราชบัญญัติทางการศึกษา หลักสูตรฯ เอกสาร 
กฏหมายทางการศึกษา ทั้งหลักการ แนวทางในการ
น าไปใช้แบบมืออาชีพ ให้มีความเข้าใจ เพื่อให้
สามารถบริหารจัดการศึกษาให้ครอบคลุมนักเรียน
ทุกกลุ่มเป้าหมาย ให้ไดร้ับการบริการจากรัฐอย่าง
ทั่วถึง 
2. สถานศึกษาตอ้งมีระบบการติดตามข้อมูล สถิติ 
สารสนเทศทางการศึกษาให้เป็นปัจจุบัน เพื่ อ
ประโยชนใ์นการน าไปพฒันาเชิงประจกัษ์ 
3. โรงเรียนต้องบ ริหารจัดการระบบการดูแล
ช่วยเหลือให้ครอบคลุมทุกองค์ประกอบ จะท าให้
ปัญหาทุกปัญหาไดร้ับการแก้ไข โดยเฉพาะส่งเสริม
การมีส่วนร่วมของผู้มีส่วนไดส่้วนเสียในการท างาน
ร่วมกันอย่างเป็นระบบ 
4. การป รับป รุงองค์ก รโครงสร้างการบ ริหาร
สถานศึกษา มีการแต่งตัง้คณะกรรมการรับผิดชอบ
ภาระงานตามโครงสรา้งให้ครอบคลุมความส าคัญ 
จ า เ ป็ น  เพื่ อ พื ทั ก ษ์ สิ ท ธิ ข อ ง นั ก เ รี ย น ทุ ก
กลุ่มเป้าหมายแบบมืออาชีพ 
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ตาราง 11 (ต่อ) 

สภาพปัญหา แนวทางในการแก้ไข 

2. ปัญหาการสอนที่เกิดจากครู  
     2.1 ครู จ าแนกได้ 2 กลุ่ม คือ ครูรุ่นเก่า มีความ
เช่ียวชาญในการสอน และมีผลสัมฤทธิ์ผู้เรียนที่สรา้ง
ความภาคภูมิใจ ท าให้ยึดแนวปฏิบัติดั้งเดิม แม้
เทคโนโลยีสมยัใหม่จะมีการเปล่ียนแปลงแลว้ก็ตาม ก็
ไม่ยอมรับการเป ล่ียนแปลงและไม่ปรับ เป ล่ียน
พฤติกรรมการสอน กลุ่มที่สอง คือ กลุ่มครูรุ่นใหม่ ที่
ยงัขาดประสบการณก์ารสอน ขาดความรูค้วามเข้าใจ
วิธีการสอนอ่านที่มีประสิทธิภาพ     ขาดเคร่ืองมือใน
การสอนอ่านหรือเทคนิควิธีการสอนที่จูงใจนกัเรียนใน
การพัฒ นาความสามารถการอ่ านให้ เต็มตาม
ศกัยภาพ 
    2.2 ครูผู้สอนบางส่วนขาดความรู้ ความเข้าใจ
เก่ียวกับธรรมชาติและความตอ้งการความช่วยเหลือ
ของเด็กที่มีความตอ้งการพิเศษ 
    2.3 ครูในโรงเรียนทั่วไป มีทศันคติเชิงลบต่อเด็กที่มี
ความตอ้งการพิเศษ 
    2.4 จากขอ้ 2.3 ท าให้ครูขาดความตระหนักในการ
พิทักษ์สิทธิทางการศึกษาของเด็กที่มีความตอ้งการ
พิเศษ ที่พึงไดร้บัการจัดสรรงบประมาณจากรฐั ท าให้
เด็กขาดโอกาสในการพฒันา 

1.สถานศึกษาสรา้งความตระหนกัแก่ครู โดยจัดการ
ฝึกอบรม การประชุม สัมมนา ศึกษา ดูงานด้าน
การศึกษาทุกกลุ่มเป้าหมาย เพื่อเพิ่มพูนความรู ้
ทักษะที่ทันสมัย เทคนิคที่ส าคัญ จ าเป็นแก่ครูและ
บุคลากรทางการศึกษาทุกกลุ่ม 
2. โรงเรียนควรแสวงหาวิธีการสอนเพื่อแก้ปัญหา
การอ่านที่มีประสิทธิภาพ 
3. การพัฒนาระบบการดูแลช่วยเหลือนักเรียน โดย
การบู รณาการกับระบบการตอบสนองต่อการ
ช่วย เห ลือ  (Response to Intervention : RTI)  ซึ่ ง
เป็นระบบที่ให้โอกาสในการพัฒนาและแก้ปัญหา
ดา้นวิชาการแก่นักเรียน ที่มีงานวิจัยรองรับ และมี
นักวิจัย นักการศึกษาพิเศษของไทยน ามาพัฒนา
การศึกษาในประเทศไทย เป็นระบบที่สามารถน ามา
แก้ปัญหาการอ่านของนักเรียนที่ควรน ามาบูรณา
การกับแนวทางการพัฒนาระบบบริหาร ระบบการ
พัฒนาครู และการสรา้งเครือข่ายความร่วมมือกับ
ผูป้กครองได ้
4. ผู้บริหารมีระบบการนิเทศ ติดตาม การรวมกลุ่ม
ครูในการแลกเปล่ียนเรียนรู ้หรือการใช้ที่ประชุมครู
ในการเผยแพร่ความรู ้เช่น การใช้กิจกรรม PLC การ
พัฒนาบทเรียนร่วมกัน LS เป็นกลไกการนิ เทศ
ติดตามงานและการแลกเปล่ียนเรียนรู้ การเชิญ
ผูเ้ชี่ยวชาญ วิทยากรจากภายนอกมาให้ความรู ้ทัน
ต่อเหตุการณแ์ละแนวโนม้ในการพฒันาครที่ทันสมัย 
5. ผู้บริหารต้องเป็นแบบอย่างในการน านโยบาย
ทางการศึกษ า  การพิ ทั กษ์ สิ ท ธิ  การ ส่ง เส ริม
พัฒนาการแก่นักเรียนทุกกลุ่มเป้าหมาย และเป็น
ผูน้ าการเปล่ียนแปลง 
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ตาราง 11 (ต่อ) 

สภาพปัญหา แนวทางในการแก้ไข 

3. ปัญหาดา้นนกัเรียน  
   3.1 นกัเรียนมีปัญหาดา้นการอ่านระดบัอ่านไม่ออก  
   3.2 นกัเรียนที่มีปัญหาระดบัอ่านไม่คล่อง 
   3.3 นกัเรียนไม่ไดร้บัการดูแลจากผูป้กครอง 
เนื่องจากความจ าเป็นในการประกอบอาชีพ หรือบาง
ครอบครวัมีปัญหาภายในครอบครวัที่ส่งผลกระทบต่อ
การดูแลบุตรหลาน ท าใหปั้ญหาการอ่านไม่ไดร้ับการ
แกไ้ข ขาดความเชื่อมโยงระหว่างบา้นกับโรงเรียน 

1. ผู้บริหาร ครู ผู้ปกครอง ต้องแสวงหาการมีส่วน
ร่วมในการแก้ปัญหาแก่นักเรียนตั้งแต่แรกเร่ิม เพื่อ
ไม่ใหเ้กิดปัญหาสะสม 
2. สถานศึกษาตอ้งพัฒนาระบบการนิเทศ ติดตาม
ผล น ารายงานที่เป็นปัญหามาก าหนดแผนงานใน
การแกปั้ญหาอย่างเป็นระบบ 
3. สถานศึกษาก าหนดวาระในการพบปะระหว่าง
ผู้บ ริหาร ผู้ปกครอง ครู เพื่ อประชุม  เชิญ ร่วม
กิจกรรม การรับทราบข้อมูล หรือการประชุมเพื่อ
ประชาสัมพันธ์ความส าเร็จของบุตรหลานอย่าง
ต่อเนื่อง และควรเปิดโอกาสให้ผู้ปกครองร่วมแสดง
ความคิดเห็นในการจดัการศึกษาอย่างเป็นรูปธรรม 

4.ปัญหาดา้นผูป้กครองขาดการมีส่วนร่วม 
  4.1 มีความเข้าใจคลาดเคล่ือนในเร่ืองการมีส่วน
ร่วมกับโรงเรียน โดย เกรงว่าอาจเข้ามาก้าวก่ายการ
ท างานของครู   
  4.2  มี ทัศนคติ เชิงลบและส่วนมากขาดความ
ตระหนักในการมีส่วนร่วมเพื่อส่งเสริมพัฒนาการอ่าน
ของนักเรียน โดย คิดว่าเป็นหน้าที่ของโรงเรียนที่ตอ้ง
รบัผิดชอบ แกปั้ญหา 
  4.3 ส่วนหนึ่งเกิดจากความจ าเป็นทางการประกอบ
อาชีพ ท าใหไ้ม่มีเวลาเอาใจใส่บุตรหลาน 

1. โรงเรียนเพิ่มช่องทาง หรือกลไกการส่ือสาร ผ่าน
ครูประจ าชั้น เพื่อให้เกิดปฏิสัมพันธ์ที่ดี และเปิด
โอกาสให้ผูป้กครองเขา้มามีส่วนร่วมให้มีความถ่ีต่อ
ปีสงูขึน้ 
2. สถานศึกษา ใช้การประชุม หรือใช้กิจกรรมการ
แลกเป ล่ียน เรียน รู้ ห รือการเปิ ดห้องเรียน  ให้
ผู้ปกครองเข้ามา ร่วมกิจกรรมเพื่ อ เส ริมสร้าง
สมัพนัธภาพที่ดีระหว่างโรงเรียนกับบา้น 
3. สถานศึกษาเปิดโอกาสให้ผู้ปกครองได้รับทราบ
ข้อมูลข่าวสารเชิงสรา้งสรรคจ์ากโรงเรียน โดย การ
ส ารวจความส าคัญ จ าเป็น หรือก าหนดเวลาที่
ชดัเจนเพื่ออ านวยความสะดวกแก่ผูป้กครอง 

 

  



  168 

ตาราง 11 (ต่อ) 

สภาพปัญหา แนวทางในการแก้ไข 

5. ปัญหาด้านเครือข่ายหรือการมีส่วนร่วมของผู้มีส่วน
ไดส่้วนเสีย 
   5.1 มีความเข้าใจคลาดเคล่ือนในเร่ืองการมีส่วน
ร่วมกับโรงเรียน โดย เกรงว่าอาจเข้ามาก้าวก่ายการ
ท างานของ  
   5.2 ผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย มีความประสงค์มีส่วนร่วม
ทางจิตอาสาในสงัคม แต่ขาดขอ้มลูความรู ้

1. สถานศึกษาจัดกิจกรรมแลกเปล่ียนเรียนรูร้ะหว่าง
ครูกับผู้ปกครอง หรือผู้ปกครองกับผู้ปกครอง เพื่อ
แสวงหาวิสัยทัศน์ร่วม เช่น การท ากิจกรรม PLC เป็น
ตน้ 
2. จัด กิจกรรมการส่งเส ริมการประชาสวัมพันธ์
ความส าเร็จของสถานศึกษาสู่ชุมชน เช่น ใชศ้ักยภาพ
ของผูป้กครองในการเผยแพร่ประชาสัมพนัธ ์

 
จากตาราง 11 การวิเคราะหส์ังเคราะหแ์ละบทสรุปที่ไดจ้ากการศึกษาในระยะที่ 1 

การศึกษาสภาพปัจจุบนั ปัญหาและแนวทางการแกปั้ญหาการอ่านของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปี
ที่ 2 สรุปผลได ้ดงันี ้ 

     จากการสนทนากลุ่ม (Focus Group) ผู้บริหาร ครูและผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย ใน
ระยะที่ 1 เพื่อศึกษาสภาพปัจจุบนั ปัญหาและแนวทางในการแก้ปัญหาทางการอ่านของนักเรียน 
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 โดย การศึกษาข้อมูลจากเอกสารและการสัมภาษณ์ผู ้เชี่ยวชาญ 
จ านวน 18 คน ประกอบดว้ย ผูบ้ริหารสถานศึกษา ครูผูส้อนกลุ่มสาระการเรียนรูภ้าษาไทย ครู
การศึกษาพิเศษ ผูม้ีส่วนไดส้่วนเสีย ได้แก่ กรรมการสถานศึกษา กรรมการเครือข่ายผู้ปกครอง 
ผูป้กครองนกัเรียน และกรรมการชุมชน ดว้ยการสนทนากลุ่ม เรื่อง การศึกษาสภาพปัจจุบนั ปัญหา
และแนวทางในการแก้ปัญหาทางการอ่านของนักเรียน ในวนัที่ 11 กุมภาพันธ ์2564 ซึ่งสามารถ
น ามาวิเคราะหแ์ละสังเคราะหเ์นือ้หาตีความแลว้ลงความเห็นตามประเด็นส าคัญที่สรุปสาระจาก
การสนทนากลุ่ม พบว่า สภาพปัจจุบัน โรงเรียนทุกแห่งจดัการเรียนรูเ้พื่อการพัฒนาการอ่านตาม
สาระการเรียนรูภ้าษาไทย ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพืน้ฐาน พุทธศักราช 2551 และหลักสูตร
สถานศึกษา โดยบูรณาการใหส้อดคลอ้งกับบริบทของชุมชน ความตอ้งการของผูป้กครองและ
ชุมชน โรงเรียนในสังกัดกรุงเทพมหานครทุกแห่งจัดการศึกษาตามนโยบายและแนวทางการจัด
การศึกษาของส านักการศึกษา กรุงเทพมหานคร ซึ่งก าหนดใหโ้รงเรียนทุกแห่งใชร้ะบบคัดกรอง
ดว้ยการวิเคราะหข์อ้มูลนักเรียนเป็นรายบุคคล ในระบบการดูแลช่วยเหลือนักเรียน ตามแนวทาง
ของส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขัน้พืน้ฐาน (สพฐ.) และใชแ้บบประเมินจุดแข็งและจุดอ่อน 
Strengths and Difficulties Quesiomnaire : SDQ ของกรมสขุภาพจิต กระทรวงสาธารณสุข ที่ใช้



  169 

ในโรงเรียนทั่วประเทศ เพื่อบนัทึกขอ้มลูและจัดกลุ่มเด็กเก่ง ปานกลาง อ่อน เพื่อประโยชนใ์นการ
ดแูลช่วยเหลือนกัเรียนตามล าดบั หากพบว่านักเรียนแต่ละกลุ่มมีความเสี่ยง หรือเป็นกลุ่มเด็กที่มี
ความตอ้งการพิเศษ โรงเรียนที่มี  ความพรอ้มดา้นอาคารสถานที่ ดา้นบุคลากร มีความสมัครใจ 
และไดร้บัความเห็นชอบจากคณะกรรมการสถานศึกษาใหข้ออนุมัติเ ปิดโครงการจัดการศึกษา
พิเศษเรียนร่วม โดย ส านักการศึกษา กรุงเทพมหานคร จะอนุมัติกรอบอัตราก าลังครูการศึกษา
พิเศษ และใหก้ารสนับสนุนงบประมาณรายหัวเด็กพิการเพื่อจัดสรรในการพัฒนาสื่อ อุปกรณ์ ที่
จ  าเป็นส าหรบัการพัฒนาการจัดการเรียนการสอนทุกปีงบประมาณ แต่ปัจจุบันยงัพบว่ามีหลาย
โรงเรียนที่มีเด็กที่มีความต้องการพิเศษ แต่ผู ้บริหาร ครู หรือผู ้ปกครองไม่เห็นด้วยกับการเปิด
โครงการเรียนร่วม ดว้ยมีทัศนคติเชิงลบกับการเปิดโครงการดังกล่าว จึงท าใหโ้รงเรียนในสังกัด
กรุงเทพมหานคร 437 โรงเรียน มีโรงเรียนที่เปิดโครงการเรียนร่วมเพียง 155 โรงเรียน จากโรงเรียน
ในสงักดั จ านวน 437 โรงเรียน จึงพบว่ามีหลายโรงเรียนที่มีเด็กที่มีความตอ้งการพิเศษเรียนรวมใน
โรงเรียน และไม่ประสงค์เขา้ร่วมโครงการมักประสบปัญหาทั้งดา้นวิชาการและด้านพฤติกรรม
ผูเ้รียน จนบางครัง้เกิดอบุตัิเหตจุากพฤติกรรมของนกัเรียนและเกิดความขัดแยง้ระหว่างผูป้กครอง
คู่กรณีอยู่เนืองๆ (ส านกัการศึกษา กรุงเทพมหานคร,2560)  

ส าหรบัโรงเรียนในโครงการเรียนร่วมบางโรงเรียนที่อยู่ในพืน้ที่โรงพยาบาลขนาดใหญ่ 
และมีโครงการวิจัยด้านการดูแลเด็กที่มีความต้องการพิเศษ เข้ามาใช้นักเรียนและครูเป็น
กลุ่มเป้าหมายในการด าเนินการวิจัย พรอ้มมีงบประมาณสนับสนุน ท าใหโ้รงเรียนดังกล่าวไดร้บั
โอกาสที่ดีทั้งดา้นวิทยาการ ดา้นสื่อ อุปกรณท์ี่จ าเป็น หรือการจดักิจกรรมส่งเสริมปฏิสัมพันธ์และ
การมีส่วนร่วมในการแก้ปัญหาผูเ้รียนจากผูป้กครอง แต่ก็ยังพบว่ามีโรงเรียนในโครงการเรียนร่วม
ส่วนมากขาดเครือข่ายความร่วมมือที่จ าเป็นจากองคก์รภาครฐั ภาคเอกชนในพืน้ที่ และประสบ
ปัญหาที่แตกต่างกันดังข้อมูลที่ได้จากการสนทนากลุ่มในด้านสภาพปัญหาและแนวทางการ
แกปั้ญหา เพื่อน าไปยกร่างระบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือเพื่อแกปั้ญหาการอ่านของนักเรียน 
ระดบัชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 มีองคป์ระกอบ 4 ดา้น ดงันี ้

ปัจจัยน าเข้า (Input) ประกอบดว้ย นโยบายของหน่วยงานตน้สังกดั และนโยบาย
ของสถานศึกษาดา้นการแกปั้ญหาการอ่าน การพัฒนาครู และการส่งสริมการมีส่วนร่วม  แนวคิด
เชิงระบบ  แนวคิดการจดัการเรียนร่วม  แนวคิดการสอนอ่านที่มีประสิทธิภาพ 

1. กระบวนการ (Process)  ประกอบด้วย แนวคิดการตอบสนองต่อการ
ช่วยเหลือ RTI  แนวคิดระบบการดแูลช่วยเหลือนกัเรียน  การสรา้งชุมชนแห่งการเรียนรูท้างวิชาชีพ 
การพฒันาบทเรียนร่วมกนั  
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2. ผลผลิต (Output)  ประกอบด้วยผลการพัฒนาการอ่านของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 2 ครูมีความเชี่ยวชาญสงูขึน้ในการแกปั้ญหาทางการอ่านแก่นกัเรียน  การมีส่วน
ร่วมของผูป้กครองในการร่วมพฒันาทกัษะการอ่านแก่บุตรหลานมีความเขม้แข็งมากขึน้ 

 
ปัจจัยป้อนกลับ (Feedback) ได้แก่ ระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือ เพื่อ

แก้ปัญหาทางการอ่าน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  2 ที่มีประสิทธิภาพ ข้อมูลที่ได้จาก
การศึกษาสภาพปัจจุบนั ปัญหาและแนวทางการแกปั้ญหาการอ่านของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปี
ที่ 2 สามารถนาสงัเคราะหเ์นือ้หาตีความแลว้ลงความเห็นตามประเด็นส าคญัไดด้งันี ้

1.ด้านการบริหารจัดการในสถานศึกษา ก าหนดเป้าหมายพัฒนาคุณภาพ
นกัเรียน  โรงเรียนมีการศึกษาและรวบรวมขอ้มลูนกัเรียนในการวิเคราะหผ์ูเ้รียนเป็นรายบุคคลตาม
ระบบการดแูลช่วยเหลือนกัเรียน มีการประชุมปรกึษาหารือครูและบุคลากรเพื่อร่วมกนัสะทอ้นผล
การยกระดับผลการแก้ปัญหาทางการอ่านของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1  ในปีการศึกษาที่
ผ่านมา ที่เป็นจุดอ่อน จุดควรพัฒนาที่จะตอ้งปรบัปรุงแก้ไขและร่วมกัน ก าหนดเป้าหมายความ
ตอ้งการดา้นการยกระดับผลการแกปั้ญหาทางการอ่านของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 
ดว้ยแนวทางที่เป็นรูปธรรม ไม่เพิ่มภาระงานแก่ครูและปฏิบตัิไดจ้ริง โดย ก าหนดเป้าหมายพัฒนา
ไว้อย่างชัดเจนและมีการประชุมปรึกษาหารือครูบุคลากรและผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง  เพื่อร่วมกัน
พิจารณาก าหนดแนวทางการด าเนินงานก าหนดแผนงาน/โครงการ/กิจกรรมที่จะตอ้งดาเนินการ
เพื่อการแก้ปัญหาทางการอ่านของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 สภาพปัญหาและความ
ตอ้งการจ าเป็นในดา้นการแก้ปัญหาทางการอ่านของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ของ
โรงเรียน โดย ก าหนดไวใ้นแผนปฏิบตัิการอย่างชดัเจน 

2. ด้านการพัฒนาศักยภาพครู โรงเรียนต้องให้ความส าคัญกับการพัฒนา
ศกัยภาพครูและบุคลากรมากขึน้ เพื่อใหค้รูสามารถจัดการเรียนการสอนดว้ยเทคนิค วิธีการสอน
เพื่อแก้ปัญหาการอ่านไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ มีการส่งเสริมระบบการนิเทศ ติดตามการพฒันาครู
ใหใ้ชวิ้ธีการสอนที่มีประสิทธิภาพอย่างต่อเนื่อง ทัง้จากการศึกษาคน้ควา้ดว้ยตนเอง การศึกษาดู
งาน จัดใหม้ีการฝึกอบรมและการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ด้วยการการสรา้งชุมชนแห่งการเรียนรูท้าง
วิชาชีพ  (Professional Learning Community : PLC) เพื่ อใช้การมีส่วนร่วมของผู้บริหาร ค รู 
ผูป้กครอง ในการร่วมมือก าหนดเป้าหมาย วิสัยทัศนร์่วมในการแก้ปัญหาการอ่าน และใช้การ
พัฒนาบทเรียนร่วมกัน (Lesson Study : LS) เป็นกลไกในการขับเคลื่อนการพัฒนาครู สู่การ
พฒันาผูเ้รียนอย่างเขม้ ส่งเสริมระบบการนเทศแบบกลัยาณมิตร ดว้ยเทคนิคการพฒันาบทเรียน
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ร่วมกัน (Lesson Study : LS) การจดักลุ่มท างานของครู และผูบ้ริหารหรือผูเ้ชี่ยวชาญ ตามล าดับ 
1) การร่วมกันพิจารณาแผนการจัดการเรียนรู ้(แผนต้นแบบ) ปรับ/แก้ไข ก่อนน าไปใช้ในการ
จัดการเรียนการสอนเพื่อแก้ปัญหาการอ่านของนักเรียน (Plan) การสังเกตชั้นเรียน โดยมุ่งการ
สงัเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ของผูร้ียน ว่ามีความสารถในการอ่านตามกระบวนการจัดการเรียนรู ้
วิธีการสอนเพื่อแกปั้ญหาการอ่านไดห้รือไม่ เพื่อติดตามตามหลกัการ No Child Left Behind แลว้
บนัทึกผลตามสภาพจริง (Do/See) การน าผลจากการบนัทึกการสังเกตชัน้เรียนมาประชุมสะทอ้น
คิด และร่วมพิจารณาปรบัปรุงแผนการจดัการเรียนรู ้(Reflect/Redesign) ใหม้ีความสมบูรณย์ิ่งขึน้ 
จึงตอ้งใหค้วามส าคญัในการประชุมเชิงปฏิบตัิการ อบรมหลักสตูรการตอบสนองต่อการช่วยเหลือ 
(Cortiella) วิธีการสอนอ่านที่มีประสิทธิภาพ การสรา้งชุมชนแห่งการเรียนรูท้างวิชาชีพ (PLC) การ
พัฒนาบทเรียนร่วมกัน (Mele และคนอ่ืน ๆ) เพื่อส่งเสริมให้ครูและบุคลากรทุกคนมีความรู้
ความสามารถในมาตรฐานเดียวกนัเพื่อแกปั้ญหาทางการอ่านแก่นกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 

3. ด้านการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้   โรงเรียนส่งเสริมให้ครูในการจัด
กระบวนการเรียนรู ้และกิจกรรมพัฒนาทักษะการอ่านดว้ยวิธีการสอนอ่านที่มีประสิทธิภาพที่มี
งานวิจัยเป็นฐานอย่างจริงจังและเข้มข้นตั้งแต่ภาคเรียนที่  1 มีการวิเคราะห์หลักสูตร สาระ
มาตรฐานตวัชีว้ดัและจดักิจกรรมการเรียนรู ้และการประเมินผลระหว่างเรียนและการทดสอบตาม
ตวัชีว้ดั จดัสภาพแวดลอ้ม บรรยากาศ ส่ือและเทคโนโลยี ส่งเสริมและสนบัสนุนกิจกรรมการเรียนรู ้
การเสริมแรง และมีการทดสอบติดตามความก้าวหนา้ในการพัฒนาการอ่านของนกัเรียนระหว่าง
เรียน เพื่อปรบัปรุงวิธีสอนของครูใหเ้หมาะสมสอดคลอ้งกบัความตอ้งการจ าเป็นของนกัเรียนในแต่
ละระดบัต่อไป 

4.  ด้านการก ากับติดตามและประเมินผล จากการศึกษาผลการทดสอบการ
อ่านระดับชาติ (RT) ของระดบัชัน้ประถมศึกษาปีที่ 1 ในปลายภาคเรียนที่ 2  โรงเรียนไดวิ้เคราะห์
ผลเพื่อแก้ปัญหาและพัฒนาการอ่านของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ทันทีที่พบปัญหาอย่าง
ใกลช้ิด โดย ใชเ้ทคนิคการสรา้งชุมชนแห่งการเรียนรูท้างวิชาชพี (PLC) ในการสรา้งการรบัรูร้่วมกนั
ร่วมวางแผนก าหนดแนวทางการปรบัปรุงร่วมกนัของ ผูบ้ริหาร ครู และผูป้กครอง โดย ครูท าหนา้ที่
ประสานงานขอความร่วมมือผูป้กครองนกัเรียน เสนอแนะแนวทางในการช่วยเหลือก ากบัดูแลการ
อ่านหนังสือ ทบทวนความรูห้รือท ากิจกรรมที่ครูมอบหมายที่บา้นในช่วงเวลาหลังเลิกเรียนหรือ
วนัหยุดอย่างต่อเนื่อง ใชก้ารพดูคยุแบบไม่เป็นทางการ และใชเ้ทคนิค   การพฒันาบทเรียนร่วมกนั 
(Mele และคนอ่ืน ๆ) เพื่อเป็นแนวทางในการนิเทศ ก ากับ ติดตาม การท างานร่วมกันของครูเพื่อ
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การปรบัปรุงพัฒนาการด าเนินงานบนพืน้ฐานของขอ้มูลเชิงประจักษ์ จนกว่าปัญหาดังกล่าวจะ
ไดร้บัการแกปั้ญหาในที่สดุ 

5.  ด้านการเสริมสร้างขวัญและก าลังใจ โรงเรียนใหค้วามส าคัญในเรื่องการ
เสริมแรงทางบวกแก่นักเรียนและครู  โดยผู้บริหารสถานศึกษาส่งเสริมสนับสนุน อ านวยความ
สะดวกให้ครูได้ปฏิบัติหน้าที่อย่างเต็มความสามารถ การให้ค  าปรึกษาให้ความช่วยเหลือในการ
แก้ปัญหานักเรียน  เสริมสร้างขวัญก าลังใจในการสังเกตชั้นเรียน การเสริมแรง การติดตาม
ความก้าวหน้าจากการประเมินผลการอ่านระหว่างเรียน และให้รางวัลนักเรียนที่มีคะแนน
พฒันาการสงูขึน้ในการทดสอบก่อนเรียนและการทดสอบหลังเรียน และใหร้างวัลพิเศษกับครูใน
หอ้งเรียนที่มีผลพัฒนาการสงูสดุ เช่น การมอบเกียรติบัตร การประกาศเกียรติคุณ ยกย่องชมเชย
ในที่ประชุม เป็นตน้ 

 
ระยะท่ี  2 ผลการสร้างระบบการช่วยเหลือนักเรียนท่ีมปัีญหาทางการอ่าน ระดบัช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 2  

จากการศึกษาขอ้มูลในระยะที่ 1 พบว่า สภาพการด าเนินงานในการแก้ปัญหาการอ่าน
ของนัก เรียน  ใน โรงเรียนขนาดใหญ่  ที่ จัดการศึ กษาทั่ วไป  ในสังกัดส านักการศึกษา 
กรุงเทพมหานคร ในระดบัชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 ไดแ้นวทางในการแก้ปัญหา โดยใหค้วามส าคัญ
ดา้นการพัฒนาครูใหม้ีความรูใ้นการพัฒนาวิธีการสอนอ่านที่มีประสิทธิภาพ การจัดกิจกรรมการ
เรียนการสอนที่เนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั ส่งเสริมใหผู้เ้รียนไดม้ีส่วนร่วมในกระบวนการเรียนรูม้ากที่สดุ 
เช่น การเรียนเป็นกลุ่ม การแลกเปลี่ยนเรียนรูแ้บบเพื่อนช่วยเพื่อน การฝึกปฏิบตัิโดยผลดัเปลี่ยน
กนัตรวจแบบฝึก ใบงานที่ครูมอบหมายใหถู้กตอ้ง ในการพฒันาบทเรียนร่วมกนั   ครูควรไดร้บัการ
พฒันาใหม้ีความเชี่ยวชาญในการสอนอ่านที่มีประสวิทธิภาพ การใชส้ื่อ เทคโนโลยีที่เหมาะสมเนน้
การแกปั้ญหานักเรียนรายบุคคล รายกลุ่ม มีการประเมินผลนกัเรียนตามสภาพจริงและน าผลการ
ประเมินมาปรบัปรุงการเรียน/เปลี่ยนการสอน เพื่อพัฒนาทักษะการอ่านแก่นักเรียนให้เต็มตาม
ศกัยภาพ นอกจากนีค้วรมีการส่งเสริมการแลกเปลี่ยนเรียนรูร้ะหว่างครู และระหว่างโรงเรียนกับ
ชุมชน ตลอดจนส่งเสริมการน าวิทยาการสมยัใหม่ มายกระดบัการพฒันานักเรียนใหมี้ผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียนสงูขึน้ ดงัภาพประกอบ 12 
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ภาพประกอบ 12 องคป์ระกอบการพฒันาระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือเพื่อแกปั้ญหาการ
อ่าน  ของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 2 

จากภาพประกอบ 12 องคป์ระกอบการพฒันาระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือเพื่อ
แก้ปัญหาการอ่านของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  2 มีผลการศึกษาและวิเคราะห์เอกสารที่
เกี่ยวข้องกับการพัฒนาการอ่านของนักเรียนและการสังเคราะห์เนื ้อหาจากการสนทนากลุ่ม
ผูเ้ชี่ยวชาญ โดยหาลกัษณะร่วมและขอ้สรุปร่วม น ามาร่างระบบ “การพัฒนาระบบการตอบสนอง
ต่อการช่วยเหลือนกัเรียนที่มีปัญหาทางการอ่าน ระดบัชัน้ประถมศึกษาปีที ่2 ซึ่งในรายละเอียดการ
เตรียมการและด าเนินการ ประกอบดว้ย 5 องคป์ระกอบ ดงันี ้

องคป์ระกอบท่ี 1 การก าหนดเป้าหมายการพัฒนาคุณภาพของนักเรียน (Target : 
T1) หมายถึง การศึกษาและวิเคราะหข์อ้มูลที่เกี่ยวขอ้งกับคณุภาพผูเ้รียนจากผลสัมฤทธ์ิทางการ
อ่านระดบัชาติเพื่อ ประกอบการพิจารณาก าหนดเป้าหมายการพัฒนาความสามารถดา้นการอ่าน
ของนักเรียน การก าหนดเป้าหมายการพัฒนา คุณภาพผูเ้รียนโดยใชห้ลักการมีส่วนร่วม และการ
ก าหนดแนวทางหรือวิธีการเพื่อการแกปั้ญหาการอ่านของนกัเรียน ใหบ้รรลเุป้าหมายตามที่ก าหนด
ไว ้โดยผูบ้ริหารสถานศึกษา คณะครูและบุคลากรตอ้งร่วมกนั ด าเนินการ ดงันี ้

Talk a good talk : T5 
การเสริมสรา้งขวญัและ
ก าลงัใจ (การสะทอ้นคิด 
Reflect and Promote)   

Training : T2 
การพฒันาศกัยภาพครู 

(การอบรมความรู ้เทคนิค) 
 

Target : T1 
การก าหนดเป้าหมายและวิสยัทศันร์่วม 
การพฒันาคณุภาพนกัเรยีน (PLC) 

Teaching : T3 
การพฒันากจิกรรมการเรียนรู ้ 

(ระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือ
ทางการอ่าน นกัเรียน 3 ระดบั 3 Tiers) 

Test : T4 

การก ากบัติดตามและประเมนิผล 
(การพฒันาบทเรยีนร่วมกนั LS)   

5Ts System 
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1.1 ผูบ้ริหารสถานศึกษา คณะครูและบุคลากรร่วมกนัศึกษาและวิเคราะหข์อ้มูล
และปัจจยั ที่เกี่ยวขอ้งกบัคณุภาพดา้นการอ่านของนกัเรียนดา้นผลการทดสอบการอ่านระดับชาติ 
(Reading Test : RT) เพื่อประกอบการพิจารณา ก าหนดเป้าหมายการแกปั้ญหาทางการอ่านของ
นกัเรียน 

1.2 ผู้บริหารสถานศึกษา คณะครูและบุคลากรร่วมกันก าหนดเป้าหมายการ
แกปั้ญหาทางการอ่านของนกัเรียนโดยใชห้ลกัการมีส่วนร่วม 

1.3 ผู้บริหารสถานศึกษา คณะครูและบุคลากรร่วมกันก าหนดแนวทางหรือ
วิธีการแกปั้ญหาทางการอ่านของนกัเรียนใหบ้รรลเุป้าหมายตามที่ก าหนดไวอ้ย่างเป็นรูปธรรม 

องคป์ระกอบท่ี 2  การพัฒนาศกัยภาพครู (Training : T2) หมายถึง การพัฒนาครูดว้ย
วิธีการที่หลากหลาย  ไดแ้ก่การประชุมเชิงปฏิบตัิการ การอบรม ศึกษาดงูาน การแลกเปลี่ยนเรียนรู ้
การเรียนรูด้ว้ยตนเอง เพื่อใหค้รูมีเทคนิค วิธีการสอนที่ดี และมีความรู ้ความสามารถในการจัด
กิจกรรมการเรียนรูอ้ย่างมีประสิทธิภาพ โดยผูบ้ริหารสถานศึกษาตอ้งส่งเสริมและสนับสนุนใหค้รู
ไดร้บัการพฒันาอย่างเป็นระบบและต่อเนื่อง ดงันี ้

2.1 คณะครูไดร้บัการพัฒนาใหม้ีความรู ้ความสามารถและเทคนิควิธีการสอนที่
ดีเพื่อวิธีการแก้ปัญหาทางการอ่านของนกัเรียนระดบัชัน้ประถมสึกษาปีที่ 2 ดว้ยวิธีการจดัประชุม
เชิงปฏิบัติการ เพื่อการก าหนดวิสัยทัศน์ร่วม ในประเด็นการแก้ปัญหาและพัฒนาการอ่านของ
นกัเรียนรพะดบัชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 

2.2 คณะครูไดร้บัการพัฒนาใหม้ีความรู ้ความสามารถและเทคนิควิธีการสอนที่
ดีเพื่อการวิธีการแกปั้ญหาทางการอ่านของนกัเรียนดว้ยวิธีการศึกษาและเรียนรูด้ว้ยตนเองจากสื่อ
หนังสือ เอกสารต ารา งานวิจัยที่เกี่ยวขอ้ง ส่ือออนไลน ์YouTube และการแลกเปลี่ยนเรียนรูด้ว้ย
กระบวนการสรา้งชุมชนแห่งการเรียนรูท้างวิชาชีพ (PLC) และการพฒันาบทเรียนร่วมกนั (Lesson 
Study: LS) 

2.3 คณะครูไดร้บัการพัฒนาใหม้ีความรู ้ความสามารถและเทคนิควิธีการสอนที่
ดีเพื่อการวิธีการแกปั้ญหาทางการอ่านของนกัเรียน ระดบัชัน้ประศึกษาปีที่ 2 ดว้ยวิธีการเขา้รบัการ
ฝึกอบรมในหลักสตูรต่างๆ ที่เกี่ยวขอ้งกับการยกระดับคุณภาพของนักเรียนดา้นวิธีการแกปั้ญหา
ทางการอ่านของนักเรียน ระดับชั้นประศึกษาปีที่ 2 ในการฝึกอบรมที่โรงเรียนจัดขึน้เอง การจัด
ฝึกอบรมของหน่วยงานตน้สงักดัจดั หรือหน่วยงานอ่ืนจดัขึน้ 

องคป์ระกอบท่ี 3 การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู ้(Teaching : T3) หมายถึง การจัด
กิจกรรมการเรียนรูแ้บบเป็นทมีของครูที่มีความถนดัและความรู ้ความสามารถที่หลากหลายเพื่อให้
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บรรลเุป้าหมายการพัฒนาคุณภาพของนักเรียนร่วมกนั การจดักิจกรรมการเรียนรูท้ี่เนน้การลงมือ
ปฏิบตัิจริงเพื่อเป็นการฝึกทกัษะการอ่าน และยึดผูเ้รียนเป็นส าคญั การจดักิจกรรมการเรียนรู ้ และ
ทดสอบตามตวัชีว้ดัที่ก าหนดในมาตรฐานตวัชีว้ดัตามหลกัสตูร การจดักิจกรรมการเรียนรู้ที่ส่งเสริม
ใหน้ักเรียนไดเ้รียนรู ้การประสานความร่วมมือกบัผูป้กครองในการติดตามผลการพฒันานักเรียน
แบบมีส่วนร่วม โดย ใชผ้ลการวิเคราะหผ์ูเ้รียนเป็นรายบุคคล การจัดกลุ่มนกัดเรียนตามศักยภาพ
การเรียนรู ้ในระบบดแูลช่วยเหลือนกัเรียนในปีการศึกษาที่ผ่านมาและจดัท าขอ้มลูสารสนเทศนีใ้ห้
เป็นปัจจุบนั โดยผูบ้ริหารสถานศึกษา คณะครูตอ้งร่วมกนัด าเนินการ ดงันี ้ 

3.1 คณะครูร่วมกนัจดักิจกรรมการเรียนรูแ้บบเป็นทีมโดยคณะครูที่มีความถนัด
และความรูค้วามสามารถที่หลากหลายเพื่อให้บรรลุเป้าหมายการแก้ปัญหาทางการอ่านของ
นกัเรียน ระดบัชัน้ประศึกษาปีที่ 2 ร่วมกนั 

3.2 คณะครูร่วมกันจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เน้นการใช้วิธีการสอนเพื่อ
แกปั้ญหาทางการอ่านที่มีผลการวิจยัรองรบัอย่างหลากหลายและยึดผูเ้รียนเป็นส าคญั 

3.3 คณะครูร่วมกันจัดกิจกรรมการเรียนรู ้และทดสอบก่อนเรียนหลังเรียนตาม
สภาพปัญหาที่พบจากผลการทดสอบการอ่านระดับชาติ  (Reading Test: RT) ยึดมาตรฐาน
ตัวชี ้วัดตามหลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรูภ้าษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 แนวการวัด
ประเมินผลตามหลกัสตูรสถานศึกษา 

3.4 คณะครูตอ้งร่วมกนัจัดกิจกรรมการเรียนรูท้ี่ส่งเสริมใหน้ักเรียนไดเ้รียนรูแ้ละ
ฝึกอ่านตามแบบประเมินการอ่านทา้ยบทของแผนการจัดการเรียนรู ้ครอบคลุมบัญชีค าของการ
อ่านระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ของ ส านักงานคึณะกรรมการการศึกษาขั้นพืน้ฐาน และของ
ส านกัการศึกษา กรุงเทพมหานคร อย่างต่อเนื่อง 

องค์ประกอบท่ี 4 การก ากับติดตามและประเมินผล  (Test  : T4) หมายถึง การ
ก ากบัติดตามการด าเนินกิจกรรมเพื่อแกปั้ญหาทางการอ่านของนกัเรียน ระดบัชัน้ประศึกษาปีที่ 2 
เป็นระยะการประสานความร่วมมือกับผู ้ปกครองนักเรียนให้ช่วยก ากับดูแลการอ่านหนังสือ 
ทบทวนความรู ้หรือท ากิจกรรมที่ครูมอบหมายที่บา้นในช่วงเวลาหลังเลิกเรียน หรือวันหยุด การ
ตรวจสอบความพรอ้มของนักเรียนโดยการจัดใหน้ักเรียนได้มีฝึกอ่านกับผูป้กครอง จับคู่หรือจับ
กลุ่มฝึกอ่านกบัเพื่อน เพื่อสรา้งความคุน้เคยเกี่ยวกบักระบวนการแกปั้ญหาการอ่านใหก้ับนกัเรียน 
ก่อนเขา้รบัการทดสอบหลงัเรียน ในการพัฒนาระบบการช่วยเหลือนกัเรียนที่มีปัญหาทางการอ่าน 
โดยผูบ้ริหารสถานศึกษา คณะครู และผูป้กครองตอ้งร่วมมือกนั ด าเนินการ ดงันี ้
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4.1 ผู้บริหารสถานศึกษาหรือผู ้ที่ ได้รับมอบหมายด าเนินการติดตามและ
ตรวจสอบการจดักิจกรรมการเรียนรูเ้พื่อแกปั้ญหาทางการอ่านของนกัเรียน ระดบัชัน้ประศึกษาปีที่ 
2 ของครูอย่างต่อเนื่องดว้ยกิจกรรม กระบวนการสรา้งชุมชนแห่งการเรียนรูท้างวิชาชีพ (PLC) และ
การพฒันาบทเรียนร่วมกนั (Lesson Study: LS) 

4.2 ผูบ้ริหารสถานศึกษา และคณะครูร่วมกนัประสานความร่วมมือกบัผูป้กครอง
นกัเรียน   ใหช้่วยก ากับดูแลการอ่านหนงัสือ ทบทวนความรู ้ทดสอบการอ่านตามแบบฝึกที่ไดร้บั 
หรือท ากิจกรรมที่ครูมอบหมายที่บา้นในช่วงเวลาหลงัเลิกเรียน หรือวนัหยุด 

4.3 คณะครูท าการทดสอบนักเรียนดว้ยแบบฝึกการอ่านเป็นระยะ เพื่อประเมิน
ความกา้วหนา้และหาจุดที่ควรไดร้บัการพฒันาเพิ่มเติมของนกัรียน 

4.4 ผู้บริหารสถานศึกษา และคณะครูร่วมกันการตรวจสอบความพรอ้มของ
นักเรียนโดยการจัดให้นักเรียนได้มีการทดสอบเสมือนจริงเพื่อสร้างความคุ้นเคยเกี่ยวกับ
กระบวนการทดสอบการอ่านอย่างต่อเนื่อง 

องคป์ระกอบท่ี 5 ด้านการเสริมสรา้งขวัญและก าลังใจ  (Talk a good talk : T5) 
หมายถึง การเสริมแรงทางบวกกับนักเรียนและครู  โดยผู้บริหารสถานศึกษาส่งเสริมสนับสนุน 
อ านวยความสะดวกใหค้ณะครูไดป้ฏิบตัิหนา้ที่อย่างเต็มความสามารถ การใหค้  าปรกึษาใหค้วาม
ช่วยเหลือ ในการแก้ปัญหาการอ่านของนกัเรียน  สรา้งขวัญก าลังใจใหก้ับครูและนักเรียนในการ
เตรียมความพรอ้มในการฝึกอ่าน  และใหร้างวลันักเรียนที่มีพฒันาการดา้นการอ่านในแต่ละหน่วย
การเรียนรู ้ และใหร้างวลักบันกัเรียนทีไ่ดค้ะแนนสงูสดุในการประเมินการอ่านระหว่างเรียน และให้
รางวลัพิเศษกบัครูที่นกัเรียนมีผลการพฒันาการอ่านสงูขึน้อย่างต่อเนื่อง เพื่อสรา้งขวญักาลงัใจแก่
ครู โดยการยกย่องชมเชยมอบรางวลัหรือเกียรติบตัร ด าเนินการ ดงันี ้

5.1 ผู้บริหารสถานศึกษาส่งเสริมสนับสนุน อ านวยความสะดวกให้คณะครูได้
ปฏิบัติหน้าที่อย่างเต็มความสามารถ โดยการใหค้  าปรึกษาใหค้วามช่วยเหลือในการแก้ปัญหา
นกัเรียน   

5.2 ผูบ้ริหารสถานศึกษาสรา้งขวญัก าลงัใจใหก้ับนักเรียน โดย การกล่าวชมเชย 
ใหร้างวัลนักเรียนที่มีคะแนนการติดตามความก้าวหน้าในแต่ละหน่วยการเรียนรู้ ให้รางวัลกับ
นักเรียนที่ได้คะแนนสูงสุดในการทดสอบหลังเรียนในแต่ะละระดับ (แต่ละ Tier) ให้รางวัลกับ
นกัเรียนที่ไดค้ะแนนพฒันาการสงูสดุในการทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียนในแต่ะละระดบั (ในแต่
ละ Tier)  
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5.3 ผูบ้ริหารสถานศึกษาสรา้งขวญัก าลงัใจกบัครู โดยการกล่าวชมเชย การแสดง
การรบัรู ้     ในความส าเร็จ กล่าวขอบคุณ หรือแสดงความชื่นชมในการด าเนินกิจกรรมเพื่อการ
พฒันาระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือนกัเรียนทีม่ีปัญหาทางการอ่าน ระดบัชัน้ประถมศึกษา
ปีที่ 2 และใหร้างวัลพิเศษ เช่น เกียรติบัตร ใบประกาศเกียรติคุณ ใหก้ับครูที่มีผลการพัฒนาและ
ไดร้บัรางวลัเช่นเดียวกนั  

การด าเนินการวิจยัในระยะที่ 2 เพื่อสรา้งระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือนกัเรียนที่
มีปัญหาทางการอ่าน ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 โดย การน ายกร่างระบบฯ เสนอต่ออาจารยท์ี่
ปรึกษาปริญญานิพนธ์เพื่อพิจารณาความความสอดคล้อง ความเที่ยงตรงเชิงเนื ้อหากับ
วตัถุประสงคก์ารวิจัย และใหข้อ้เสนอแนะ ผูวิ้จยัน าขอ้เสนอแนะมาปรบัปรุงระบบการตอบสนอง
ต่อการช่วยเหลือนักเรียนที่มีปัญหาทางการอ่าน ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 เพื่อเป็นทิศทางใน
การน าระบบไปทดลองใช ้โดย อาจารยท์ี่ปรกึษาปริญญานิพนธไ์ดใ้หข้อ้เสนอแนะ ดงันี ้ขอใหป้รบั
ลดรายการที่เกินความจ าเป็น ขอใหต้รวจทานบางรายการซ า้ซอ้นใหต้ดัออก ควรเพิ่มเติมแผนภาพ 
หรือ Infographics ที่แสดงให้เห็นถึงสาระส าคัญของร่างระบบ ฯ ให้มีความชัดเจนยิ่งขึน้ ขอให้
เพิ่มเติมรายละเอียดวิธีการสอน ส่ือการสอน อุปกรณ์ ในแต่ละระดับ อธิบายใหช้ัดเจนใชวิ้ธีการ
สอนแบบไหน มีอะไรเป็นแรงเสริมการบันทึกความกา้วหนา้ ในระดบั 1-2  Tier 2 – 3 ท าอย่างไร มี
ระบบการนิเทศติดตามผลอย่างไร ว่ามีการสอนในระดบัที่ 3 ตามก าหนดอย่างไร 

 
ระยะท่ี 3 ผลการทดลองใช้ ประเมินผลและปรับปรุงการพฒันาระบบการตอบสนองต่อ
การช่วยเหลือเพื่อแกปั้ญหาการอ่าน ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2   

จากการน าขอ้เสนอแนะของอาจารยท์ี่ปรกึษาปริญญานิพนธ์ ไปแกไ้ข ท าใหม้ีระบบการ
ตอบสนองต่อการช่วยเหลือเพื่อแกปั้ญหาการอ่าน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ที่สมบูรณ ์
เพื่อน าไปใชใ้นการทดลองและเก็บข้อมูลจากการพัฒนาระบบดว้ยเครื่องมือที่ก าหนด 3 ระดับ  
(3 Tiers ) มีรายละเอียด ดงันี ้

การทดลองระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือเพื่อแกปั้ญหาการอ่าน ของนกัเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 2 ระดับ 1 (Tire 1) เป็นการจัดการเรียนการสอนแก่นักเรียนชั้นประถมศึกษาทั้ง
ระดับชัน้ 7 หอ้งเรียน จ านวน 263 คน ตามหลกัการตอบสนองต่อการช่วยเหลือฯ ส าหรบันกัเรียน
กลุ่มใหญ่ ดงัภาพประกอบ 13 ดงันี ้
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ภาพประกอบ 13 แสดงขัน้ตอนการพฒันาระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือ เพื่อแกปั้ญหาการ
อ่าน แก่นกัเรยีนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 ระดบั 1 (Tire 1) 

จากภาพประกอบ 13 เป็นการแสดงขัน้ตอนการพฒันาระบบฯ ในระดบั 1 (Tier 1) ซึ่งมี
ผลการด าเนินการวิจยั ดงันี ้

ขัน้ตอนที่ 1 การทดสอบก่อนเรียน ดว้ยแบบทดสอบ จ านวน 50 ขอ้ คะแนนเต็ม 50 
คะแนน ที่ผูวิ้จัยสรา้งขึน้และผ่านการหาคณุภาพโดยผูเ้ชี่ยวชาญ 5 ท่าน จากการประเมินค่า IOC 
มีค่าเฉลี่ยทั้งฉบับอยู่ที่ 1.00 เกณฑก์ารประเมินผูเ้รียนในระดับนีต้อ้งมีผลการทดสอบหลังเรียน 
เพื่อน าผลจากการทดสอบเป็นขอ้มลูในการจดักลุ่มตามเกณฑร์อ้ยละ 80 มีรายละเอียด ดงันี ้ 

1 แบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน จ านวน 1 ฉบบั 
การทดสอบก่อนเรียน ดว้ยแบบทดสอบที่ผูวิ้จยัสรา้งขึน้ จ านวน 3 ตอน เป็นการ

อ่านค าหรือกลุ่มค า การอ่านประโยค จ านวน 50 ขอ้ ผลการทดลองใช ้มีรายละเอียดดงัตาราง 11 
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ตาราง 12 สรุปผลการทดสอบก่อนเรียน (Pre-Test) ในการพฒันาระบบการตอบสนองต่อการ
ช่วยเหลือเพื่อแกปั้ญหาการอ่าน ของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 2 ในระดบั 1 (Tier 1) 

                  คะแนนเต็ม 
                        50 คะแนน 
  ช้ัน/ห้อง 

จ านวนนักเรียน คะแนน Pre - test ผ่าน
เกณฑร์้อยละ 80/คน 

คะแนน Pre - test ไม่ผ่าน
เกณฑร์้อยละ 80/คน 

เต็ม มา จ านวน รอ้ยละ จ านวน รอ้ยละ 
ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2/1 39 39 3 7.69 36 92.31 
ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2/2 39 39 3 7.69 36 92.31 
ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2/3 37 37 3 8.11 34 91.89 
ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2/4 37 37 1 2.70 36 97.30 
ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2/5 36 36 2 5.56 34 94.44 
ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2/6 39 39 1 2.56 38 97.44 
ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2/7 36 36 2 5.56 34 94.44 

รวม 263 263 15 5.70 248 94.30 
 

จากตาราง 12  ผลการทดสอบก่อนเรียนในการพัฒนาระบบการตอบสนองต่อการ
ช่วยเหลือเพื่อแกปั้ญหาการอ่าน ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 ระดบั 1 (Tier 1) ในภาคเรียน
ที่ 1 ปีการศึกษา 2564  โรงเรียนประชานิเวศน์ ส านักงานเขตจตุจักร  กรุงเทพมหานคร  พบว่า 
นกัเรียนที่เขา้สอบ 263 คน มีคะแนนผ่านเกณฑก์ารทดสอบก่อนเรียน รอ้ยละ 80 จ านวน 15 คน คิด
เป็นรอ้ยละ 5.70 นกัเรียนที่มีคะแนนไม่ผ่านเกณฑร์อ้ยละ 80 จ านวน  248 คน คิดเป็นรอ้ยละ 94.30 
ซึ่งท าให้ได้ข้อมูลที่เป็นประโยชน์ต่อการวางแผนการจัดการเรียนรูเ้พื่อแก้ปัญหาการอ่าน โดย 
ผูวิ้จยัไดจ้ดัท าแผนการจดัการเรียนรูต้น้แบบ ที่ผ่านการหาคณุภาพโดยผูเ้ชี่ยวชาญ จ านวน 5 ท่าน  
มีผลการประเมินค่า IOC ค่าเฉล่ียทัง้ฉบบัอยู่ที่ 1.00 และแบบทดสอบระหว่างเรียน ที่ผูวิ้จัยสรา้ง
ขึน้และผ่านการหาคุณภาพโดยผูเ้ชี่ยวชาญ 5 ท่าน จากการประเมินค่า IOC มีค่าเฉล่ียทัง้ฉบับอยู่
ที่ 1.00 จ านวน 5 ฉบับ เพื่อติดตามความกา้วหนา้ในการเรียนรูข้องผูเ้รียนรายบุคคลและรายกลุ่ม
ในการแกปั้ญหาการอ่านตามวตัถุประสงคก์ารวิจยัในครัง้นี ้ 

ขั้นตอนที่ 2 การจัดการเรียนรู ้จ านวน 5 แผนๆ ละ 3 ชั่วโมง รวม 15 ชั่วโมง ด้วย
วิธีการสอนอ่านที่มีประสิทธิภาพ ประกอบดว้ย การสอนอ่านแนวสมดลุภาษา การสอนอ่านดว้ยวิธี
ธรรม จากการจดักระบวนการเรียนรูเ้พื่อแกปั้ญหาการอ่านของนกัเรียนทัง้ 15 ชั่วโมง มีการส่งเสริม
พัฒนาการอ่านดว้ยแบบฝึกทั้งรายกลุ่ม รายบุคคลในระหว่างเรียนตามแผนการจัดการเรียนรูท้ี่
ก าหนด เพื่อบนัทึกติดตามความกา้วหนา้ มีรายละเอียดดงัตาราง 11  
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ตาราง 13 แสดงรายละเอียดในการทดลองระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือ เพื่อแกปั้ญหา
การอ่าน ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 ในระดบั 1 (Tier 1)   

แผนท่ี เน้ือหา เวลา/ช่ัวโมง 
วิธีสอนอ่าน 

ท่ีมีงานวิจัยรองรับ 
การติดตาม

ความก้าวหน้า 

1 
การอ่านออกเสียงค าในมาตรา 
กก ที่มีตวัสะกดไม่ตรงมาตรา 

1 แนวสมดุลภาษา  

2 
การอ่านออกเสียงค าในมาตรา 
กก ที่มีตวัสะกดไม่ตรงมาตรา 

1 แนวสมดุลภาษา  

3 
ทบทวนการอ่านออกเสียงค าใน
มาตรา กก ที่มีตวัสะกดไม่ตรง
มาตรา ท าแบบฝึกระหว่างเรียน 

1 แนวสมดุลภาษา 
ทดสอบการอ่าน
ระหว่างเรียน 

4 
การอ่านออกเสียงค าในมาตรา 
กบ ที่มีตวัสะกดไม่ตรงมาตรา 

1 
วิธีธรรมชาติ 

 
 

5 
การอ่านออกเสียงค าในมาตรา 
กบ ที่มีตวัสะกดไม่ตรงมาตรา 

1 วิธีธรรมชาติ  

6 
ทบทวนการอ่านออกเสียงค าใน
มาตรา กบ ที่มีตวัสะกดไม่ตรง
มาตรา ท าแบบฝึกระหว่างเรียน 

1 
วิธีธรรมชาติ 

 
ทดสอบการอ่าน
ระหว่างเรียน 

7 
การอ่านออกเสียงค าในมาตรา 
กด ที่มีตวัสะกดไม่ตรงมาตรา 

1 แนวสมดุลภาษา  

8 
การอ่านออกเสียงค าในมาตรา 
กด ที่มีตวัสะกดไม่ตรงมาตรา 

1 แนวสมดุลภาษา  

9 ทบทวนการอ่านออกเสียงค าใน
มาตรา กด ที่มีตวัสะกดไม่ตรง
มาตรา ท าแบบฝึกระหว่างเรียน 

1 แนวสมดุลภาษา ทดสอบการอ่าน
ระหว่างเรียน 

10 การอ่านออกเสียงค าในมาตรา 
กด ที่มีตวัสะกดไม่ตรงมาตรา 

1 วิธีธรรมชาติ 
 

 

11 การอ่านออกเสียงค าในมาตรา 
กน ที่มีตวัสะกดไม่ตรงมาตรา 

1 วิธีธรรมชาติ  

 
  



  181 

ตาราง 13 (ต่อ) 

แผนท่ี เน้ือหา เวลา/ช่ัวโมง 
วิธีสอนอ่าน 

ท่ีมีงานวิจัยรองรับ 
การติดตาม

ความก้าวหน้า 

12 
ทบทวนการอ่านออกเสียงค าใน
มาตรา กน ที่มีตวัสะกดไม่ตรง
มาตรา ท าแบบฝึกระหว่างเรียน 

1 วิธีธรรมชาติ 
ทดสอบการอ่าน
ระหว่างเรียน 

13 
สรุปการอ่านออกเสียงค าใน
มาตรา กก กบ กด กน ที่มี
ตวัสะกดไม่ตรงมาตรา 

1 แนวสมดุลภาษา  

14 
สรุปการอ่านออกเสียงค าใน
มาตรา กก กบ กด กน ที่มี
ตวัสะกดไม่ตรงมาตรา 

1 แนวสมดุลภาษา  

15 

ทบทวนสรุปการอ่านออกเสียงค า
ในมาตรา กก กบ กด กน ที่มี
ตวัสะกดไม่ตรงมาตรา ท าแบบ

ฝึกระหว่างเรียน 

1 แนวสมดุลภาษา 
ทดสอบการอ่าน
ระหว่างเรียน 

 
จากตาราง 13 แสดงรายละเอียดในการทดลองระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือ 

เพื่อแกปั้ญหาการอ่าน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ในระดบั 1 (Tier 1) การด าเนินงานตาม
ขัน้ตอน ดงันี ้

ขัน้ตอนที่ 3 การทดสอบระหว่างเรียน เมื่อจดัการเรียนรูต้ามแผนฯ แต่ละแผนแลว้ ครู
ด าเนินการทดสอบระหว่างเรียนทุกแผน บันทึกผลการทดสอบเพื่อติดตามความก้าวหน้า ดว้ย
แบบทดสอบระหว่างเรียน เรื่อง การอ่านออกเสียงค าในมาตรา กก กบ กด กน ที่มีตัวสะกดไม่ตรง
มาตรา จ านวน 5 ฉบับ ฉบับละ 30 ขอ้ คะแนนเต็มฉบับละ 30 คะแนน ที่ผูวิ้จัยสรา้งขึน้และผ่าน
การหาคุณภาพจากผูเ้ชี่ยวชาญ เพื่อติดตามความก้าวหนา้หลังจบเนือ้หาแต่ละแผนการจัดการ
เรียนรูฯ้ แลว้บันทึกคะแนนในแบบบันทึกคะแนนที่ก าหนดให้ โดยมีรายละเอียดผลการจัดการ
เรียนรูเ้พื่อการพฒันาระบบฯ ดงัตาราง 12  
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ตาราง 14 สรุปผลการติดตามความกา้วหนา้ ในการพฒันาระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือ
นกัเรยีนที่มปัีญหาทางการอ่านฯ ระดบั 1 Tier 1 

คะแนน 
เต็ม 

ชั้น 

ทดสอบ  
ท้ายบท 1 

ทดสอบ     
ท้ายบท 2 

ทดสอบ 
  ท้ายบท 3 

ทดสอบ 
 ท้ายบท 4 

ทดสอบ 
ท้ายบท 5 

สรุปผลนักเรียนผ่านเกณฑก์าร
ทดสอบท้ัง 5 คร้ัง ร้อยละ 80 

30 30 30 30 30 ผ่าน ไม่ผ่าน 

 ผ่าน รอ้ย
ละ  

ผ่าน รอ้ย
ละ  

ผ่าน รอ้ย
ละ 

ผ่าน รอ้ย
ละ 

ผ่าน รอ้ย
ละ 

จ านวน รอ้ย
ละ 

จ านวน รอ้ย
ละ 

ชัน้ป. 2/1 37 94.87 37 94.87 37 94.87 37 94.87 37 94.87 37 94.87 2 5.13 

ชัน้ป. 2/2 37 94.87 37 94.87 37 94.87 37 94.87 37 94.87 37 94.87 2 5.13 
ชัน้ป. 2/3 37 100 37 100 37 100 37 100 37 100 37 100 - - 

ชัน้ป. 2/4 37 100 37 100 37 100 37 100 37 100 37 100 - - 
ชัน้ป. 2/5 36 100 36 100 36 100 36 100 36 100 36 100 - - 
ชัน้ป. 2/6 38 97.44 38 97.44 38 97.44 38 97.44 38 97.44 38 97.44 1 2.56 

ชัน้ป. 2/7 36 100 36 100 36 100 36 100 36 100 36 100 - - 
รวม 263 98.17 263 98.17 263 98.17 263 98.17 263 98.17 258 98.17 5 1.83 

 
จากตาราง 14  สรุปผลการติดตามความก้าวหนา้ ในการพฒันาระบบการช่วยเหลือ

นักเรียนที่มีปัญหาทางการอ่านฯ ระดับ 1 Tier 1 ในภาคเรียนที่ 1 ประจ าปีการศึกษา 2564  
โรงเรียนประชานิเวศน ์ส านักงานเขตจตจุักร  กรุงเทพมหานคร  พบว่า นักเรียนที่เขา้เรียน 263 คน 
คะแนนเต็ม 30 คะแนน พบว่า  

ผลการติดตามความก้าวหนา้ทา้ยแผนที่ 1 -5 นักเรียนเขา้การทดสอบระหว่างเรียน 
ครบทัง้ 263 คน ผลการทดสอบระหว่างเรียนเพื่อติดตามความกา้วหนา้ จ านวน 30 ค า ในภาพรวม
นักเรียนผ่านเกณฑก์ารทดสอบระหว่างเรียน รอ้ยละ 80  จ านวน 258 คน คิดเป็นรอ้ยละ 98.17 
นกัเรียนที่ไม่ผ่านเกณฑก์ารทดสอบระหว่างเรียนทา้ยบทที่ 1 จ านวน 5 คน คิดเป็นรอ้ยละ รอ้ยละ 
80 คิดเป็นรอ้ยละ 1.83 โดย มีผลการทดสอบ  การอ่านระหว่างเรียนเพื่อติดตามความก้าวหน้า
ตามเกณฑ ์รอ้ยละ 80 คะแนนสูงสุด จ านวน 3 หอ้งเรียน โดย มีผลการทดสอบระหว่างเรียน รอ้ย
ละ 100 ไดแ้ก่ ชัน้ประถมศึกาปีที่ 2/3,2/4,2/5 และ 2/7 ส่วนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2/1,2/2 และ 2/6 
มีผลการทดสอบระหว่างเรียนผ่านเกณฑร์อ้ยละ 80 รอ้ยละ 97.44,94.8 และ ,94.87 ตามล าดับ 
ส าหรับรายละเอียดของนักเรียนที่มีผลการทดสอบการอ่านไม่ผ่านเกณฑ์จากการติดตาม
ความกา้วหนา้ระหว่างเรียน เป็นนกัเรียนรายเดิมทัง้ 5 คน ดงันี ้ 
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1. นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2/1 ที่มีผลการทดสอบระหว่างเรียน ไม่ผ่าน
เกณฑร์อ้ยละ 80 จ านวน 2 คน คิดเป็นรอ้ยละ 5.13 ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2/2 มีนกัเรียนที่มีผลการ
ทดสอบระหว่างเรียน ไม่ผ่านเกณฑ์ ร้อยละ 80 จ านวน 2 คน คิดเป็นร้อยละ 5.13 และชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 2/6 มีนกัเรียนที่มีผลการทดสอบระหว่างเรียน ไม่ผ่านเกณฑ ์รอ้ยละ 80 จ านวน 1 
คน และคิดเป็นรอ้ยลฃะ 2.56 

 

2. เมื่อจัดการเรียนรูค้รบตามที่ก าหนดแล้ว จัดให้มีการทดสอบหลังเรียนดว้ย
แบบทดสอบชุดเดิม ที่ใชเ้ป็นแบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน จ านวน 1 ฉบบั การทดสอบหลัง
เรียน ด้วยแบบทดสอบที่ผู ้วิจัยสร้างขึน้ จ านวน 3 ตอน เป็นการอ่านค าหรือกลุ่มค า การอ่าน
ประโยค จ านวน 50 ขอ้ มีผลการทดสอบดงัตาราง 13  

ตาราง 15 สรุปผลการทดสอบหลงัเรยีน (Post-Test) ในการพฒันาระบบการตอบสนองต่อการ
ช่วยเหลือนกัเรียนที่มีปัญหาทางการอ่านฯ ระดบัที่ 1 Tier 1 

                  คะแนนเต็ม 
 
     ช้ัน/ห้อง 

จ านวนนักเรียน คะแนน Post- test ผ่าน
เกณฑร์้อยละ 80/คน 

คะแนน Post- test ไม่ผ่าน
เกณฑร์้อยละ 80/คน 

เต็ม มา จ านวน รอ้ยละ จ านวน รอ้ยละ 
ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2/1 38 38 36 94.74 2 5.26 
ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2/2 39 39 37 94.87 2 5.15 
ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2/3 37 37 37 100.00 - - 
ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2/4 37 37 37 100.00 - - 
ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2/5 36 36 36 100.00 - - 
ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2/6 39 39 38 97.44 1 2.56 
ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2/7 36 36 36 100.00 - - 

รวม 263 263 258 98.17 5 1.83 
 

จากตาราง 15  ผลการทดสอบหลังเรียนในการพัฒนาระบบการตอบสนองต่อการ
ช่วยเหลือ เพื่อแกปั้ญหาการอ่าน ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 ระดบัที่ 1 Tier 1 ในภาคเรียน
ที่ 1 ประจ าปีการศึกษา 2564  โรงเรียนประชานิเวศน ์ส านักงานเขตจตุจักร  กรุงเทพมหานคร  มี
นกัเรียนที่เขา้สอบ 263 คน ผลการทดสอบหลงัเรียน ระดับที่ 1 Tier 1 นักเรียนมีคะแนนผ่านเกณฑ์
การทดสอบ รอ้ยละ 80 จ านวน 258 คน คิดเป็นรอ้ยละ 98.17 นกัเรียนที่มีคะแนนไม่ผ่านเกณฑร์อ้ยละ 
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80 จ านวน  5 คน คิดเป็นรอ้ยละ 1.83 ถือว่า การพัฒนาระบบตอบสนองต่อการช่วยเหลือ เพื่อ
แกปั้ญหาการอ่าน ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 ระดบัที่ 1 Tier 1 โดยภาพรวมมีพฒันาการ 

 

เนื่องจากการพฒันาระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือ เพื่อแกปั้ญหาการอ่านของ
นักเรียน ชั้นประถมศึกษาปีที่  2 ในครัง้นี ้  กลุ่มเป้าหมายเป็นกลุ่มประชากรของนักเรียนของ
นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ทั้งหมด ซึ่งจดัเป็นประชากรกลุ่มใหญ่มีนกัเรียนจ านวนมาก จดัให้
นกัเรียนทุกคนท าแบบทดสอบการอ่านหลงัเรียน จ านวน 50 ขอ้ คะแนนเต็ม 50 คะแนน เกณฑก์าร
ประเมินรอ้ยละ 80 มีค่าเท่ากับ 40 คะแนน ซึ่งเป็นแบบทดสอบฉบบัเดียวกันกบัแบบทดสอบก่อน
เรียน บนัทึกขอ้มูลในการพัฒนาระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือ  เพื่อแกปั้ญหาการอ่านของ
นกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 ของนกัเรียน ระดบั1 (Tier 1)  

เพื่อให้ทราบผลการพัฒนาผู้เรียน ได้วิเคราะห์ข้อมูล การแก้ปัญหาการอ่านเป็น
รายบุคคล ในระดับที่  1 (Tier 1) โดยใช้ผลการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน เพื่อสรุปผล
ความกา้วหนา้รายบุคคล และรอ้ยละความก้าวหนา้ของผลการเรียนรูร้ายกลุ่ม ทีละหอ้งเรียน โดย
ใชส้ตูร จากคะแนนการทดสอบก่อนและทดสอบหลงัการเรียน แลว้น าเสนอผลการวิเคราะหข์อ้มูล 
แลว้น าเสนอผลการวิเคราะหข์อ้มลูโดยใชต้ารางประกอบการบรรยาย หรือแปลผลขอ้มูลใตต้าราง 
โดยใชส้ตูร ดงันี ้
 
 
 

เป็นรายกลุ่มหรือรายหอ้งเรียนเพื่อดภูาพรวม และวิเคราะหข์อ้มลูโดยการเปรยีบเทียบ
ความกา้วหนา้ของผลการเรยีนรูเ้ป็นรายกลุ่มหรือรายหอ้งเรียน ซึ่งด าเนนิการได ้ดงันี ้
 

 
 
ส าหรบันกัเรียน 5 คน ที่มีผลการประเมินไม่เป็นไปตามเกณฑท์ี่ก าหนด นักเรียน จ านวน 

4 คน  
 
 

  

รอ้ยละความกา้วหน้าของผลการเรียนรูร้ายกลุ่ม   =     คะแนนหลงัเรียน (x2)−คะแนนก่อนนเรียน (x1)

คะแนนเต็ม
 100   

รอ้ยละความกา้วหน้าของผลการเรียนรูร้ายบุคคล  =     คะแนนหลงัเรียน (x2)−คะแนนกอ่นนเรียน (x1)

คะแนนเต็ม
 100   
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ตาราง 16 สรุปผลการทดลองและรอ้ยละความกา้วหนา้ในการพฒันาระบบการตอบสนองต่อการ
ช่วยเหลือ  เพื่อแกปั้ญหาการอ่านของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 2 ของนกัเรียน ระดบั1 (Tier 1) 

 
 
ชัน้ 

จ านวน
นกัเรียน 
เขา้สอบ 

(นิยลกัษณ ์
คนใจดี) 

คะแนน
ทดสอบ
ก่อนเรียน 
(x1) 

คะแนน
ทดสอบ
หลงัเรียน
(x2) 

คะแนน
ความก้าวหนา้

(x2- x1) 

รอ้ยละ 
ความก้าวหนา้

ของ 
ผลการเรียนรูร้าย

กลุ่ม 

สรุปผล 
ตามเกณฑร์อ้ยละ 80  
(นิยลกัษณ ์คนใจดี) 
ผ่าน
เกณฑ์ 

ไม่ผ่าน
เกณฑ์ 

2/1 38 10.21 46.42 36.21 26.00 36 2 

2/2 39 10.46 47.33 36.87 26.41 37 2 
2/3 37 10.68 47.92 37.24 26.57 37 - 
2/4 37 10.78 47.78 37.00 26.22 37 - 
2/5 37 10.78 47.75 36.97 26.19 37 - 
2/6 39 10.18 46.69 36.51 26.33 39 1 
2/7 36 10.33 47.89 37.56 27.22 36 - 
รวม 263 73.42 331.79 258.37 184.94 258 5 
เฉลี่ย 37.43 10.49 47.40 36.91 26.42 98.10 1.90 

 

รอ้ยละของความกา้วหนา้ของผลการเรียนรู ้   =  
47.40−10.49

50
 𝑥 100 

                 =  26.42 
จากตาราง 16 สรุปผลการทดลองและรอ้ยละความก้าวหน้าในการพัฒนาระบบการ

ตอบสนองต่อการช่วยเหลือ  เพื่อแกปั้ญหาการอ่านของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 ของนกัเรียน 
ระดับที่ 1 (Tier 1) จากการทดสอบดว้ยแบบทดสอบก่อนเรียนจ านวน 50 ขอ้ 50 คะแนน เกณฑ์
การประเมินร้อยละ 80 คือ 40 คะแนน นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  2 มีผลการเปรียบเทียบ
ความก้าวหนา้จากการทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2/1 - 2/7 
พบว่า ผลการทดสอบหลงัเรียนสงูกว่าผลการทดสอบก่อนเรียนผลคะแนนความกา้วหนา้ 258.37 
ค่าเฉล่ียรอ้ยละ 36.91 รอ้ยละความกา้วหนา้ผลการเรียนรูร้ายกลุ่ม คะแนนรวม 184.94 ค่าเฉล่ียน
รอ้ยละ 26.42 เมื่อพิจารณาผลการทดสอบก่อนเรียนมีคะแนนรวม 73.42 ค่าเฉลี่ยคิดเป็นรอ้ยละ 
10.49  ผลการทดสอบหลงัเรียนคะแนนรวม 331.79 มีค่าเฉล่ียคิดเป็นรอ้ยละ 10.49  เมื่อพิจารณา
ตามเกณฑ์การประเมินมีนักเรียนมีผลการทดสอบหลังเรียนที่ผ่านเกณฑ์การประเมินระดับที่ 1 
(Tier 1) จ านวน 258 คน คิดเป็นรอ้ยละ 98.10 มีนกัเรียนที่ไม่ผ่านเกณฑก์ารประเมินจ านวน 5 คน
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คิดเป็นรอ้ยละ 1.90 จ าแนกเป็นนักเรียนที่ส่งต่อเขา้รบัการแก้ปัญหาการอ่าน เป็นกลุ่มย่อย ใน
ระดบัที่ 2 (Tier 2) จ านวน 4 คน เนื่องจากมีคะแนนการทดสอบหลงัเรียนในระดบัที ่1 (Tier 1) จาก
คะแนนเต็ม 50 คะแนน เป็นนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2/1 จ านวน 2 คน มีคะแนนการทดสอบ
หลงัเรียนรายบุคคล 31 และ 33 คะแนนตามล าดบั และนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2/2 จ านวน 2 
คน มีคะแนนการทดสอบหลังเรียนรายบุคคล 38 และ 34 คะแนนตามล าดับ ส่วนนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 2/6 จ านวน 1 คน มีคะแนนการทดสอบหลังเรียนรายบุคคล 2 คะแนน จาก
การศึกษาขอ้มูลรายบุคคลจากการประชุมผูป้กครองกลุ่มย่อย ในการท ากิจกรรม PLC ระหว่าง
ผูบ้ริหารสถานศึกษา ครู ผูป้กครอง เพื่อร่วมวางแผนในการดแูลช่วยเหลือและพฒันาการอ่านแบบ
มีส่วนร่วม จึงท าใหท้ราบว่านกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2/6 มีใบรบัรองแพทยท์ี่ระบุการวินิจฉัยว่า 
นักเรียนเป็นเด็กที่มีความต้องการพิเศษ ประเภทสมาธิสั้น ระบบฯ จึงส่งต่อให้ได้รับการดูแล
ช่วยเหลืออย่างเขม้ขน้เป็นรายบุคคล ในระดับที่ 3 (Tier 3) ตามหลักการจัดการศึกษาพิเศษตาม
สิทธิต่อไป 

 

บันทึกสรุปผลการพัฒนาบทเรียนร่วมกัน (Lesson Study : LS) ในระดับท่ี 1 (Tier 1)  
 ในการจัดการเรียนการสอน เพื่อพัฒนาการอ่านตามระบบการตอบสนองต่อการ

ช่วยเหลือ  เพื่อแกปั้ญหาการอ่านของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 ของนักเรียน ระดบั1 (Tier 1) 
ซึ่งใช้เป็นกลไกในการนิเทศ ติดตามผลการจัดการเรียนการสอนของครู โดยใช้การมีส่วนร่วม 
ด าเนินการให้บรรลุวัตถุประสงค์ และตัวชี ้วัดบทบาทของคณะกรรมการ ในที่นี ้ใช้ชื่อว่า 
คณะกรรมการพฒันาบทเรียนร่วมกนั (LS Team) LS ที่ประกอบดว้ย ครูภาษาไทยทัง้ 7 คน ที่ตอ้ง
สลับหนา้ที่ในการเป็น Model Teacher และ Buddy Teacher ผูอ้  านวยการสถานศึกษา (ผู ้วิจัย) 
รองผู้อ  านวยการสถานศึกษาฝ่ายวิชาการ รองผู้อ  านวยการสถานศึกษาที่ปรึกษาสายชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 2 ครูหวัหนา้สายชัน้ ครูหวหันา้กลุ่มสาระการเรียนรูภ้าษาไทย ครูแนะแนวประจ า
สายชั้น และครูวัดผลประจ าสายชั้น ท าหน้าที่ Expert ซึ่งได้จัดกลุ่ม LS เป็น 4 กลุ่มสลับกันท า
หน้าที่ตามภารกิจของคณะกรรมการพัฒนาบทเรียนร่วมกัน (Lesson Study : LS) จากการ
ด าเนินการพฒันาบทเรียนร่วมกนั (Lesson Study : LS) มีผลการด าเนินงาน ดงันี ้

ขัน้ตอนที่ 1 Plan การวางแผน ผูวิ้จยัไดป้ระสานงานนดัหมายคณะกรรมการพัฒนา
ระบบฯ จ านวน 21 คน ซึ่งเป็นคณะกรรมการที่ไดร้บัแต่งตัง้เพื่อด าเนินการด าเนินการน าระบบไป
ใชใ้นการเก็บขอ้มลูตามแบบแผนการวิจยั ประกอบดว้ย  
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1. ผูบ้ริหารสถานศึกษา ในที่นี ้หมายถึงผูอ้  านวยการสถานศึกษา (ผูวิ้จัย) รอง
ผูอ้  านวยการสถานศึกษาฝ่ายบริหารวิชาการ รองผูอ้  านวยการสถานศึกษาที่ปรกึษาประจ าสายชั้น 
ครูหวัหนา้สายชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 ครูหวัหนา้กลุ่มสาระการเรียนรูภ้าษาไทย 

2. ครูประจ าชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2/1 – 2/7  
ครูแนะแนวประจ าระดับชั้นประถมศึกษาตอนตน้ ครูวัดผลประจ าสายชั้น ครู

วดัผลประจ าสายชัน้ คณะกรรมการสายชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2  
3. ผู ้มีส่วนได้ส่วนเสีย ประกอบด้วย คณะกรรมการสถานศึกษา (ผู ้แทน

ผูป้กครอง)  
4. คณะกรรมการสถานศึกษา (ผูท้รงคณุวฒุิ หรือผูม้ีส่วนไดส้่วนเสีย) เพื่อประชุม

วางแผน ก าหนดปฏิทินปฏิบตัิงานพฒันาระบบ  โดย มีมติที่ประชุมดงัค ากล่าวของสมาชิก ดงันี ้
สมาชิกคนที่  1 “ให้มีการประชุมเพื่อติดตามผลการพัฒนาระบบฯ ก่อน

ด าเนินการ ระหว่างด าเนินการ และหลังด าเนินการ และขอความร่วมมือคณะกรรมการพัฒนา
ระบบฯทุกท่านใหค้วามส าคญักบัการประชุมเพื่อพฒันางานร่วมกนัทุกนดัอย่างต่อเนื่อง” 

สมาชิกคนที่ 2 “ให้มีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ในเป้าหมายเดียวกัน คือ เพื่ อ
ร่วมมือกันแก้ปัญหาการอ่านแก่นกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 ในบทบาทหนา้ที่ที่ระบุในคู่มือการ
พัฒนาระบบฯ ตามแนวทางการสรา้งชุมชนแห่งการเรียนรูท้างวิชาชีพ (Professional Learning 
Community : PLC)” 

สมาชิกคนที่ 3 “ใหแ้ต่งตั้งคณะกรรมการพัฒนาบทเรียนร่วมกัน (Lesson 
Study Team : LS Team) เพื่อการนิเทศ ติดตามผลการพฒันาครูสู่การพัฒนาผูเ้รียน โดยใชเ้วลา
หลงัเลิกเรียน ตามแนวทางการบทเรียนร่วมกนั (Lesson Study : LS) บนัทึกผลการปฏิบตัิงานตาม
แบบและจดัท าสรุปรายงานผลต่อประธานกรรมการพฒันาระบบฯ” 

สมาชิกคนที่ 4 “ใหใ้ชข้อ้มูลการวิเคราะหผ์ูเ้รียนเป็นรายบุคคล ในระบบการ
ดแูลช่วยเหลือนกัเรียน ประจ าชั้นประถมศึกษาปีที่ 2/1 – 2/7 เป็นขอ้มลูพืน้ฐานในการบูรณาการ
กับแนวทางของระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือ เพื่อแก้ปัญหาการอ่านของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 2ในการพฒันาระบบฯ”  

สมาชิกคนที่ 1 “เพื่อใหก้ารพัฒนาระบบ ด าเนินการไดก้ระชับ รวดเร็วและมี
ผลการด าเนินงานที่เกิดจากการรบัรูร้่วมกนั การมีส่วนร่วมของทุกฝ่าย ขอใหค้รูวัดผลประจ าสาย
ชัน้ คณะกรรมการบริหารสายชัน้ ร่วมกนัสนบัสนุนการปฏิบตัิงานของครูประจ าชัน้ในการวิเคราะห์
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ผลการทดสอบก่อนเรียน การทดสอบระหว่างเรียน และการทดสอบหลังเรียน และจัดท ารายงาน
ตามก าหนด”  

ขัน้ตอนที่ 2 Do/See การน าแผนไปปฏิบตัิ โดย คณะกรรมการพฒันาบทเรียนร่วมกนั 
(LS Team) น าขอ้มูลจากขั้นตอนที่ 1 Plan การวางแผน ร่วมกันพิจารณาวิเคราะหแ์ผนก่อนน า
แผนไปใช ้โดยการน าแผนการจดัการเรียนรูท้ี่ผูวิ้จยัสรา้งขึน้ และผ่านการหาคณุภาพเครื่องมือ โดย 
ผูเ้ชี่ยวชาญ 5 ท่านแลว้ ก าหนดเป็นแผนตน้แบบ จ านวน 5 แผนฯ ไปใชใ้นการจดัการเรียนการสอน 
ในระดับที่ 1 (Tier 1) และก าหนดใหม้ี     การสงัเกตชัน้เรียนเพื่อนิเทศ ติดตามผลการท างานและ
เป็นการพัฒนาครูใหม้ีพัฒนาการในการสอนดว้ยวิธีการสอนที่มีประสิทธิภาพ  โดยมีรายละเอียด
ขัน้ตอนการด าเนินงาน ดงันี ้

2.1 การพิจารณาวิเคราะห์แผนการจัดการเรียนรูต้น้แบบ ที่ผ่านการหาคุณภาพ
โดยผูเ้ชี่ยวชาญ เรียบรอ้ยแลว้ ก่อนน าแผนฯ ไปใชใ้นการจัดการเรียนการสอน ไดป้ระชุมระดม
ความคิดเห็น ขอ้เสนอแนะ มีค ากล่าวของสมาชิก ดงันี ้

สมาชิกคนที่  1 “แผนการจัดการเรียน รู้ที่ ผู ้วิจัยสร้างขึ ้นทั้ง 5 แผน มี
องคป์ระกอบครบถ้วน สอดคลอ้งตามรูปแบบที่สถานศึกษาก าหนด ไดแ้ก่ สาระการเรียนรู ้ตวัชีว้ัด 
สาระส าคญั จุดประสงคก์ารเรียนรู ้สาระการเรียนรู ้กระบวนการเรียนรู ้(ที่ระบุวิธีการสอนอ่านที่มี
ประสิทธิภาพ) วสัดอุุปกรณ์ ส่ือและแหล่งเรียนรู ้การวดัและประเมินผล กิจกรรมเสนอแนะ ความ
คิดเห็น/ขอ้เสนอแนะของหวัหนา้สถานศึกษา ภาคผนวก โดยแต่ละแผนก าหนดเวลาเรียน 3 ชั่วโมง 
มีการทดสอบก่อนเรียน การทดสอบระหว่างเรียน และการทดสอบหลังเรียน มีใบงาน ใบความรู ้
แบบฝึก สื่อฯ แบบทดสอบฯ ครบถว้นทุกแผน เราเรียกชื่อตรงกนัว่า แผนตน้แบบ” 

สมาชิกคนที่ 2 “จากการวิเคราะห์แผนการจัดการเรียนรูท้ั้ง 5 แผน พบว่า 
คณะกรรมการพัฒนาบทเรียนร่วมกัน (LS Team)  มีความคิดเห็นสอดคลอ้งกนัและยืนยันใหน้ า
แผนฯตน้แบบไปใชใ้นการจัดการเรียนการสอนโดยไม่มีการแก้ไข หรือปรบัปรุงรายละเอียดตาม
องคป์ระกอบของแผนการจดัการเรียนรูใ้ดๆ ใหน้ าไปใชจ้ัดการเรียนการสอนไดเ้ลย และน าผลมา
รายงานต่อกลุ่มในขั้นตอนการสะท้อนคิด แต่ละแผนฯ ในระดับที่  1 (Tire 1) หากมีสิ่งใดต้อง
ปรบัปรุงแกไ้ข ขอใหร้่วมกนัเสนอแนะ เพื่อปรบัปรุงแผนฯใหม้ีความเหมาะสมต่อไป”  

สมาชิกคนที่ 3 “ในการพัฒนาระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือเพื่อ
แกปั้ญหาดา้นการอ่าน ของนกัเรียน ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 ไดส้รา้งขอ้ตกลงในการสงัเกตชัน้เรียน
ร่วมกนั มีขอ้สรุป ดงันี ้
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 1.ก าหนดใหค้รูภาษาไทย 1 คน ท าหนา้ที่เป็น Model Teacher และครู
ภาษาไทยอีก 1 คน ท าหนา้ที่ Buddy Teacher มีภาระงานร่วมกนัในการจดัเตรียมสื่อการสอน ใบ
งาน ใบความรู ้แบทดสอบระหว่างเรียน แบบทดสอบก่อนและหลังเรียน เพื่อด าเนินการทดสอบ
ตามที่ก าหนดในแบบแผนงานวิจัย และนดัหมายผูเ้ชี่ยวชาญ (Expert) ในการเขา้สังเกตชั้นเรียน
ตามตารางสอนของแต่ละหอ้งเรียน  

 2.เมื่อปฏิบัติหนา้ที่ Model Teacher ต้องด าเนินการทดสอบก่อนเรียน 
จดัการเรียนการสอนตามกระบวนการจดัการเรียนรูท้ี่ก าหนดในแผนฯ ทดสอบระหว่างเรียน และ
การทดสอบหลงัเรียน จดัส่งขอ้มลูใหค้ณะกรรมการวดัผล  

 3. คณะกรรมการวัดผล ท าหนา้ที่ตรวจขอ้สอบ วิเคราะหผ์ล และจดัท า
รายงานสรุปผล การทดสอบทุกรายการของการทดลองระบบฯ ในระดับที่ 1 (Tire 1) จัดกลุ่ม
นกัเรียนตามเกณฑ ์และรายงาน” 

 4. Expert และBuddy Teacher ท าหนา้ที่ในการสงัเกตชัน้เรียน โดย เนน้
การสังเกตพฤติกรรมการเรียนรูข้องผู ้เรียนในการตอบสนองต่อวิธีสอนและกระบวนการเรียนรู้
ตลอดคาบเรียน โดย ไม่ใหเ้กิดผลกระทบต่อบรรยากาศในชัน้เรียนทัง้การจดัการเรียนการสอนของ
ครูและการเรียนรูข้องผูเ้รียน บนัทึกผลจากการสงัเกตดว้ยการจดบนัทึกหรือการบนัทกึวิดีโอ เพื่อให้
ไดข้อ้มลูที่เป็นประโยชนต์่อการพฒันาการอ่านใหม้ากที่สดุ 

 5. นัดหมายการประชุมกลุ่มย่อยเฉพาะกลุ่มที่ร่วมสังเกตชัน้เรียนแต่ละ
หอ้ง เพื่อสะทอ้นคิด/ปรบัปรุงแผนฯ (Reflect/Redesign) จดัท าสรุปผลขอ้คน้พบจากการสงัเกตชั้น
เรียนแต่ละครัง้ และจดัท ารายงานต่อผูอ้  านวยการสถานศึกษา (ผูวิ้จยั) 

 2.2 การสังเกตชั้นเรียน การน าแผนไปปฏิบัติในการจัดการเรียนรู้ ส  าหรบั 7 
หอ้งเรียนตามขอ้ตกลงขอ้ ขอ้ 1 – 5 โดย Model Teacher และ Buddy Teacher ของแต่ละกลุ่ม
สลบักนัปฏิบัติหนา้ที่น าแผนการจดัการเรียนรู ้ที่ผ่านการวิเคราะหร์่วมกันแลว้ ไปจดัการเรียนการ
สอน รวม 5 แผน 15  ชั่วโมง มีรายละเอียดในการจดัการเรียนการสอน ดงัตาราง 11   

จากการด าเนินกิจกรรมการพัฒนาบทเรียนร่วมกัน (Lesson Study : LS) 
หลงัจากการจดัการเรียนรูแ้ละการสงัเกตชัน้เรียน มีรายละเอียด ดงันี ้

ขั้นตอนที่ 3 Reflect/Redesign การสะท้อนคิด การร่วมกันสนทนาเพื่อสะท้อนคิด
จากผลการปฏิบัติการสอนของครูผูส้อน โดย Model Teacher Buddy Teacher และ Expert ทุก
กลุ่ม โดย มีขอบข่ายการสนทนาสะทอ้นคิดในหวัขอ้ ด าเนินการตามแผนครบถว้นหรือไม่ บรรลเุผา้
หมายตามที่คาดหวังหรือไม่ เกิดผลดีอย่างไร พบประเด็นปัญหา/อุปสรรคใดบา้ง ไดด้  าเนินการ
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แก้ไขปัญหาอย่างไร และควรวางแผนในการด าเนินงานต่อไปอย่างไร โดยภาพรวมมีขอ้สรุปที่ ขอ้
คน้พบดา้นพฤติกรรมการตอบสนองต่อการจดักระบวนการเรียนรูข้องครู ดว้ยวิธีการสอนอ่านที่มี
ประสิทธิภาพตามแผนที่ก าหนด และขอ้คน้พบดา้นความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู ้ที่
น าไปสู่การปรบัปรุงแผนการจดัการเรียนรูใ้หม้ีความเหมาะสมต่อไป ดงัค ากล่าวของสมาชิก ดงันี ้

แผนการจัดการเรียนรู ้แผนที่ 1 การอ่านค าที่สะกดดว้ยมาตรา กก แผนที่ 3 การ
อ่านค าที่สะกดดว้ยมาตรา กด แผนที่ 5 สรุปทบทวนการอ่านค าที่สะกดดว้ยมาตรา กก กบ ก  ก  
ที่มีตัวสะกดไม่ตรงมาตรา ออกแบบแผนการจดัการเรียนรู(้แผนตน้แบบ) ดว้ยวิธีการสอนอ่านแนว
สมดลุภาษา ทัง้ 3 แผนฯ ใชวิ้ธีการสอนอ่านแนวสมดลุภาษาที่ครูท าการสอนใหค้รบถว้น 3 ขัน้ตอน 
(Sithi-Amnuai, 2011) ไดแ้ก่ (1) การสรา้งความสนใจใหค้วามรู้เบือ้งตน้ โดยอาจท าใหน้ักเรียน
ไดร้บัความเพลินเพลินจากการฟังหรืออ่านวรรณกรรมที่สนใจ  (2) ฝึกกิจกรรมการเรียนการสอน
แนวสมดุลภาษาทั้งกิจกรรมกลุ่มใหญ่ กลุ่มย่อย และการปล่อยอิสระตามความสนใจ เพื่อให้
นกัเรียนไปฝึกฝนการอ่าน การสะกด  (3) สรุปความรู ้น าเสนอผลงานและประเมินผล       รวบยอด
ความรูแ้ละขอ้มลู ตรวจงานและสะทอ้นกลับเพื่อใหน้กัเรียนไดน้ าผลการประเมินไปพฒันาตนเอง            
ครูจดัการเรียนรูไ้ดค้รบทัง้ 3 องคป์ระกอบ ดงัค ากล่าวของสมาชิก ดงันี ้

สมาชิกคนที่ 1 “แผนการสอนทัง้สามแผน ท าใหน้กัเรียนไดเ้รียนรูเ้ป็นขัน้ตอน 
จะเห็นไดว่้าหลงัจากที่นกัเรียนไดร้บัการพฒันาการอ่านดว้ยวิธีสอนอ่านแนวสมดลุภาษา จะเห็นว่า
นักเรียนมีพัฒนาการจากการได้ฟังนิทาน การฝึกรายบุคคลในการอ่าน การสะกดค า การไดท้ า
กิจกรรมกลุ่มในการสรุปความรู ้เกิดการแลกเปลี่ยนระหว่างเพื่อนร่วมกลุ่ม ก่อนน าเสนอผลงาน
กลุ่ม ดว้ยความเขา้ใจในเนือ้หานิทาน และค า กลุ่มค า ประโยคที่ก าหนดใหด้ว้ยความเขา้ใจ ท าให้
นกัเรียนมีความสามารถดา้นการอ่านสงูขึน้” 

สมชิกคนที่ 2  “การที่ครูมอบหมายใหน้ักเรียนท าแบบฝึกและแบบทดสอบ
รายบุคคล แลว้สลับกันตรวจผลงานตามที่ครูแนะน าดูแลอย่างใกลช้ิด ป็นการสรา้งความมั่นใจ
และภาคภูมิใจในผลงานของตนเองได้ทบทวนการอ่านซ า้ๆ จึงท าให้นักเรียนมีความสามารถ
ทางการอ่านสงูขึน้”  

สมาชิกคนที่ 3 “การที่ครูก าหนดใชวิ้ธีสอนการอ่านแนวสมดุลภาษา ในการ
สอนอ่านค าที่สะกดดว้ยมาตรา กก กบ กด  กน ในการสรุปทบทวนเนือ้หาบทเรียนท าใหน้กัเรียนได้
ฝึกการอ่านจากวิธีสอนอ่านแนวสมดุลภาษาครบทั้ง 5 ขั้น ครูเชี่ยวชาญการสอนและจัด
กระบวนการเรียนรูไ้ดอ้ย่างคล่องแคล่ว มั่นใจในตนเอง ส่วนนักเรียนไดเ้รียนรูจ้ากความเขา้ใจและ
ไดเ้พิ่มพนูประสบการณจ์ากการเรียนเป็นค าๆ ที่ครูสอนทัง้การสะกดค าและค านึงถึงธรรมชาติของ
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การเรียนรูข้องมนุษยซ์ึ่งเรียนรูจ้ากประสบการณ์และการไดย้ินไดฟั้งในชีวิตประจ าวัน  จึงพบว่า
นกัเรียนมีพฒันาการทางการอ่านสงูขึน้” 

สมาชิกคนที่ 4 “นักเรียนไดเ้รียนรูอ้ย่างมีความสขุเพราะประสบความส าเร็จ
ในการพฒันาการอ่านและการแลกเปลี่ยนเรียนรูก้บัเพื่อนและภาคภูมใจในผลงานของตนเองและ
ผลงานของกลุ่ม” 

สมาชิกคนที่ 5 “แผนตน้แบบมีสาระส าคญัมากเกินไป คณะกรรมการพัฒนา
บทเรียนร่วมกัน ไดเ้สนอใหม้ีการตรวจทานล าดับขั้นตอนการสอน แนวสมดุลภาษาในแผนทั้ง 3 
แผน โดย ใหป้รบัขอ้ความที่ใชใ้นแผนการจัดการเรียนรู ้ใหก้ระชับ ปรบักิจกรรมใหเ้หมาะสมกับ
เวลา เพื่อไม่ท าใหค้รูเกิดความกดดัน วิตกกังวลว่าจดัการเรียนรูไ้ดไ้ม่ครบถว้นตามแผนฯและเป็น
การเปิดโอกาสให้นักเรียนท ากิจกรรมการแลกเปลี่ยนเรียนรูแ้ละสะท้อนคิดกับเพื่อนจากการ
น าเสนองาน เพื่อใหเ้กิดทกัษะการอ่านที่ยั่งยืนยิ่งขึน้” 

แผนการจัดการเรียนรู ้แผนที่ 2 การอ่านค าที่สะกดดว้ยมาตรา กบ และแผนการ
จัดการเรียนรู ้แผนที่  4 การอ่านค าที่สะกดด้วยมาตรากน ที่มีตัวสะกดไม่ตรงมาตรา กน ที่มี
ตัวสะกดไม่ตรงมาตรา ออกแบบแผนการจัดการเรียนรู(้แผนตน้แบบ) ดว้ยวิธีการสอนอ่านแบบ
ธรรมชาติ  ทั้ง 2 แผนฯ ใช้วิ ธีสอนเพื่อส่งเสริมพัฒนาการด้านภาษาแบบธรรมชาติ  ตาม
องคป์ระกอบ 4 ประการ ไดแ้ก่ 1) การจัดใหน้ักเรียนได้เห็นตัวอย่างการใชภ้าษาที่เหมาะสมกับ
โอกาสและสมเหมาะกับวุฒิภาวะของละบุคคล  (2) การจัดสภาพแวดลอ้มและกิจกรรมต่าง ๆ ที่
เอือ้อ านวยต่อการพัฒนาภาษา (3) การใชภ้าษาสื่อสารระหว่างกนั เพื่อกระตุน้ใหเ้กิดพัฒนาการ
ทางภาษาอย่างรวดเร็ว (4) การเก็บผลงานของนกัเรียนไวจ้ะสะทอ้นใหเ้หน็ถงึพฒันาการทางภาษา
ของนกัเรียนแต่ละคน ครูจดัการเรียนรูไ้ดค้รบทัง้ 4 องคป์ระกอบ ดงัค ากล่าวของสมาชิก ดงันี ้

สมาชิกคนที่ 1 “บรรยากาศในชั้นเรียนพบว่านักเรียนปฏิบัติกิจกรรมตามที่
มอบหมายแบบกลุ่มและรายบุคคลไดด้ีมาก มีความมั่นใจ นักเรียนที่อ่านคล่องอาสาสมคัรในการ
ช่วยเหลือครูเพื่อช่วยเหลือเพื่อนร่วมกลุ่มไดด้ี จึงท าใหก้ารท ากิจกรรมกลุ่มเสริมสรา้งทักษะการ
สื่อสารดา้นภาษาแก่นกัเรียนไดด้ี ท าใหส้ะทอ้นผลจากการเตรียมการล่วงหนา้ในการร่วมวิเคราะห์
แผนฯ ท าใหค้รูมีทักษะในการสอนดี ใชส้ื่อการสอนคล่องแคล่ว ท าใหค้รูทุกคนจัดกระบวนการ
เรียนรูไ้ดด้ว้ยความมั่นใจมาก” 

สมาชิกคนที่ 2 “เมื่อครูมอบหมายงานและการฝึกทักษะนักเรียนมีทักษะใน
การอ่านค า กลุ่มค า อ่านประโยค ได้อย่างคล่องแคล่วตามเกณฑ์เวลาที่ก าหนดในแบบฝึก 
แบบทดสอบก่อนเรียน แบบทดสอบระหว่างเรียน และแบบทดสอบหลงัเรียนไดด้ี มีนกัเรียนเพียง 5 
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คนที่มีผลการทดสอบไม่ผ่านเกณฑ ์นักเรียนจ านวน 4 คนมีผลคะแนนต ่ากว่าเกณฑ์รอ้ยละ 80 
เล็กนอ้ย ส่วนนักเรียนคนที่ 5 มีผลการทดสอบทุกรายการต ่ากว่าเกณฑจ์ านวนมาก คาดว่าน่าจะ
เป็นนกัเรียนกลุ่มเสี่ยงดา้นการศึกษาพิเศษ ฝากครูประจ าชั้นศึกษาขอ้มูลจากครอบครวัเพิ่มเติม
ต่อไป”  

สมาชิกคนที่  3 “ครูที่ปฏิบัติหน้าที่ Model Teacher และ Buddy Teacher 
ทุกคนพึงพอใจในการพัฒนาการอ่านแก่ผู ้เรียนด้วยวิธีการสอนแบบธรรมชาติ ผลการทดสอบ
ระหว่างเรียน พบว่านกัเรียนมีพฒันาการมากกว่ารอ้ยละ 80 ของนกัเรียนทัง้ระดบัชัน้ประถมศึกษา
ปีที่ 2” 

สมาชิกคนที่ 4 “จากการท าหนา้ที่ผูเ้ชี่ยวชาญ (Expert) ในการร่วมสงัเกตชั้น
เรียน  พบว่า การสอนอ่านด้วยวิธีการสอนอ่านแบบธรรมชาติ ทั้ง 2 แผนฯแก่นักเรียนทั้ง 7 
หอ้งเรียน เป็นวิธีการที่ท าใหน้กัเรียนไดร้่วมกระบวนการเรียนรูด้ว้ยความสนุกสนาน กลา้แสดงออก 
ไดฝึ้กประสบการณ์ในการเป็นผู้น าและผูต้าม ในการท ากิจกรรมแบบกลุ่มนักเรียนเก่งสามารถให้
ความช่วยเหลือเพื่อนในการจบัคู่ฝึกการอ่านตามที่ครูมอบหมายไดด้ี และการฝึกทักษะการอ่าน
จากกิจกรรมกลุ่มท าใหน้ักเรียนไดพ้ฒันาศกัยภาพการอ่านรายบุคคลไดอ้ย่างมั่นใจในตนเอง จึง
สามารถอ่านออกเสียงรายบุคคลดว้ยความมั่นใจและอ่านได้ชัดเจน จึงท าใหน้ักเรียนทุกคนมี
ความสขุ สนุกสนานกับบทเรียน กลา้แสดงออก ท าใหก้ารพัฒนาทกัษะการอ่านตามแผนฯ ผูเ้รียน
มีผลการทดสอบระหว่างเรียนสงูกว่าเกณฑท์ี่ก าหนด และยงัไดพ้ฒันาทกัษะสงัคมในเวลาเดียวกัน
อีกดว้ย” 

สมาชิกคนที่  6 “จากการสรุปรายงานผลการทดสอบหลังเรียน หลังจาก
นกัเรียนไดเ้รียนเป็นกลุ่มใหญ่ ดว้ยวิธีการสอนอ่านที่มีประสิทธิภาพ มีผลการพฒันาเป็นที่พึงพอใจ
ของพวกเราทุกฝ่าย รวมถึงผูป้กครองนักเรียนทุกคน ส าหรบันักเรียนจ านวน 4 คน ตอ้งไดร้บัการ
ดแูลช่วยเหลือในระดบัที่ 2 Tier 2 ดว้ยการสอนเป็นกลุ่มย่อย ก าหนดสอนเป็นเวลา 5 สปัดาห์ๆ  ละ 
5 วนัๆ ละ 1 ชั่วโมง ดว้ยวิธีการสอนอ่านที่มีประสิทธิภาพ นักเรียนทั้ง 4 คนมีผลการทดสอบหลัง
เรียนต ่ากว่าเกณฑเ์ล็กนอ้ย การดแูลช่วยเหลือดว้ยระบบ RTI ในระดบัที่ 2 Tier 2 ของพวกเราจะ
พัฒนาการอ่านของนักเรียนไดไ้ม่ยาก ส่วนนักเรียนที่มีใบรบัรองแพทย ์เราจัดใหไ้ด้รบัการดูแล
ช่วยเหลือเป็นรายบุคคล ในระดับที่ 3 Tier 3 โดย ก าหนดสอนเป็นเวลา 10 สัปดาห์ๆ ละ 3 วัน 
เนื่องจากนกัเรียนเป็นเด็กสมาธิสั้นจึงก าหนดวนั ๆ ละ 30 นาที ดว้ยแผน IEP ที่ผูวิ้จยัร่างขึน้ และ
ร่วมพิจารณากบัผูบ้ริหาร ครู และผูป้กครอง” 
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สมาชิกคนที่ 7 “การทดลองพัฒนาระบบฯ ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2564 เป็น
ช่วงเวลาของการแพร่ระบาดของเชือ้ไวรสัโคโรน่า 2019 รฐับาลและหน่วยงานตน้สงักดั ประกาศให้
สถานศึกษาทุกแห่งจดัการเรียนการสอนแบบออนไลน ์ระยะแรกครูบางส่วนยังปรบัตัวในการใช้
ระบบ IT เพื่อการจดัการเรียนรูแ้บบออนไลนย์ังไม่คล่อง ท าใหค้รูใชส้ื่อออนไลนต์ามที่ออกแบบไว้
ไม่ครบถ้วน หลังจากการประชุมสะท้อนคิด ครัง้ที่ 1 Reflect and Redesign ครูทุกคนได้น าผล
จากการสะทอ้นคิดไปแก้ปัญหา โดยใหบ้นัยทึกขอ้เสนอแนะหลงัการจดัการเรียนการสอนเพิ่มเติม 
ระบุขอ้ความในแผนฯ (Redesign)  “ใหค้รูพิจารณาเลือกใชส้ื่อการสอนในแต่ละตวัชีว้ัดที่มีจ านวน
มากกว่า 1 อย่าง ในจุดประสงคก์ารเรียนรูเ้ดียวกนัเพียงอย่างใดอย่างหนึ่งได”้ เพื่อปรบัเวลาในการ
จดัการเรียนรู ้เพื่อใหม้ีช่วงเวลาฝึกทกัษะการอ่านมากขึน้ จึงท าใหก้ารจดัการเรียนการสอนมีความ
สมบูรณ ์ครบถว้นตามแผนที่ก าหนด”  
 
 

การทดลองระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือเพื่อแกปั้ญหาการอ่าน ของนกัเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่  2 ในระดับที่ 2 (Tire 2) เป็นการจัดการเรียนการสอนแก่นักเรียนที่มีผลการ
ทดสอบหลงัเรียนไม่ผ่านเกณฑท์ี่ก าหนดรอ้ยละ 80 (40 คะแนน) จ านวน 4 คน เนื่องจากมีคะแนน
การทดสอบหลังเรียนในระดับที่  1 (Tier 1) จากคะแนนเต็ม 50 คะแนน เป็นนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 2/1 จ านวน 2 คน มีคะแนนการทดสอบหลงัเรียนรายบุคคล 31 และ 33 คะแนน 
และนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2/2 จ านวน 2 คน มีคะแนนการทดสอบหลังเรียนรายบุคคล 38 
และ 34คะแนนตามล าดับ ตามหลักการการพัฒนาระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือฯ เป็น
กลุ่มย่อยในการพฒันาระบบการชว่ยเหลือนกัเรียนทีม่ีปัญหาทางการอ่าน ระดบัชัน้ประถมศึกษาปี
ที่ 2 ระดบัที่ 2 Tier 2 ดว้ยปัจจยัน าเขา้ กระบวนการ ผลผลิต และขอ้มลูป้อนกลบั มีรายละเอียดดงั
ภาพประกอบ 14 
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ภาพประกอบ 14 แสดงขัน้ตอนการพฒันาระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือ เพื่อแกปั้ญหาการ
อ่าน แก่นกัเรยีนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 ระดบัที่ 2 (Tire 2)  

จากภาพประกอบ 14 แสดงขัน้ตอนการพฒันาระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือ เพื่อ
แก้ปัญหาการอ่าน แก่นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ระดับที่ 2 (Tire 2) มีวิธีด  าเนินการเป็น
ขัน้ตอน ดงันี ้

ขัน้ที่ 1 จัดกิจกรรมสรา้งชุมชนแห่งการเรียนรูท้างวิชาชีพ โดย จัดประชุมผูป้กครอง 
โดย ผูบ้ริหาร ครู และผูป้กครอง เพื่อรายงานผลการพัฒนาระบบฯ ระดับที่ 1 (Tire 1) เพื่อระดม
ความคิด สรุปแนวปฏิบตัิร่วมกนั ไดข้อ้สรุป ดงันี ้ 

1. จัดการเรียนการสอนเป็นกลุ่มย่อยส าหรบันักเรียนจ านวน 4 คน ในเวลาหลัง
เลิกเรียนเป็นเวลา 5 สปัดาห ์ โดย การจดัการเรียนการสอนแบบออนไลน ์ทุกครัง้ที่จดัการเรียนการ
สอน อนุญาตใหผู้ป้กครองหรือผูแ้ทนครอบครวัละ 1 คน เขา้ร่วมสังเกตการสอนทุกครัง้ เพื่อร่วม
ติดตามผลและน าแนวทางการจัดการเรียนการสอนของครูกลับมาทบทวนและส่งเสริมพัฒนา
ทบทวนพฒันาการอ่านจากแบบฝึก ใบงานที่ไดร้บัแจก 
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2. ครูจัดการเรียนการสอนด้วยแผนต้นแบบที่ผู ้วิจัยสร้างขึน้และผ่านการหา
คณุภาพโดยผูเ้ชี่ยวชาญเรียลบรอ้ยแลว้ จัดกิจกรรมพัฒนาบทเรียนร่วมกันใหค้รบทั้ง 3 ขั้นตอน 
เพื่อแลกเปลี่ยนเรียนรูแ้ละนิเทศ ติดตามผลการพฒันาระบบฯ  

3. ใช้ผลการทดสอบหลังเรียน จากการพัฒนาระบบฯ ระดับที่ 1 (Tire 1) เป็น
คะแนนก่อนเรียน จัดให้มีการทดสอบระหว่างเรียนเพื่อติดตามความก้าวหนา้ และเพื่ อปรบัปรุง
วิธีการสอนอ่านใหม้ีความเหมาะสมกบัสภาพปัญหาการอ่านของผูเ้รียน เมื่อจัดการเรียนการสอน
ครบ 5 สปัดาหแ์ลว้จดัใหผู้เ้รียนทดสอบหลงัเรียน ดว้ยแบบทดสอบหลงัเรียนชุดเดิม มีรายละเอียด
ผลการทดสอบหลงัเรียนในระดบัที่ 1 Tier 1 ดงัตาราง 17 

ตาราง 17 สรุปผลคะแนนก่อนเรยีนของนกัเรียน ในการพฒันาระบบการตอบสนองต่อการ
ช่วยเหลือ เพื่อแกปั้ญหาการอ่านของนกัเรยีน ชัน้ประถมศกึษาปีที่ 2 ระดบัที่ 2 Tier 2 

                   
                                 รายการ 

         
              ช้ัน/ห้อง 

ระดับคะแนน Post - 
test  จากระดับ 1 Tier 
1 คะแนนเต็ม 50 

คะแนน 
หมายเหตุ 

คะแนนที่ได ้ รอ้ยละ 

ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2/1 (คนที่ 1) 31 62.00  
ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2/1 (คนที่ 2) 33 66.00  
ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2/2 (คนที่ 3) 38 76.00  
ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2/2 (คนที่ 4) 34 68.00  

 
จากตาราง 17 สรุปผลคะแนนก่อนเรียนของนกัเรียน ในการพฒันาระบบการตอบสนอง

ต่อการช่วยเหลือ เพื่อแก้ปัญหาการอ่านของนักเรียน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ระดับที่ 2 Tier 2 
ก าหนดใหใ้ชผ้ลคะแนนการทดสอบหลังเรียนในระดับที่ 1 (Tier 1) จากคะแนนเต็ม 50 คะแนน 
เป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2/1 จ านวน 2 คน มีคะแนนการทดสอบหลังเรียนรายบุคคล 31 
และ 33 คะแนนตามล าดับ และนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2/2 จ านวน 2 คน มีคะแนนการ
ทดสอบหลงัเรียนรายบุคคล 38 และ 34 คะแนนตามล าดับ จึงส่งต่อเขา้รบัการแก้ปัญหาการอ่าน 
เป็นกลุ่มย่อย ในระดบัที่ 2 (Tier 2) จ านวน 4 คน   
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ตาราง 18 แสดงรายละเอียดในการทดลองระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือ เพื่อแกปั้ญหา
การอ่าน ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 ในระดบั 1 (Tier 1)   

แผนท่ี เน้ือหา 
เวลา/
ช่ัวโมง 

วิธีสอนอ่าน 
ท่ีมีงานวิจัย
รองรับ 

การติดตาม
ความก้าวหน้า 

1 
การอ่านออกเสียงค าในมาตรา กก ที่มี
ตวัสะกดตรงมาตรา 

1 วิธีสอนตรง  

2 
การอ่านออกเสียงค าในมาตรา กก ที่มี
ตวัสะกดตรงมาตรา 

1 วิธีสอนตรง  

3 
การอ่านออกเสียงค าในมาตรา กก ที่มี
ตวัสะกดไม่ตรงมาตรา 

1 วิธีสอนตรง  

4 
การอ่านออกเสียงค าในมาตรา กก ที่มี
ตวัสะกดไม่ตรงมาตรา 

1 วิธีสอนตรง  

5 
ทบทวนการอ่านออกเสียงค าในมาตรา 
กก ที่มีตวัสะกดไม่ตรงมาตรา 

1 วิธีสอนตรง 
ทดสอบย่อย
ระหว่างเรียน 

6 
การอ่านออกเสียงค าในมาตรา กบ ที่มี
ตวัสะกดตรงมาตรา 

1 วิธีสอนตรง  

7 
การอ่านออกเสียงค าในมาตรา กบ ที่มี
ตวัสะกดตรงมาตรา 

1 วิธีสอนตรง  

8 
การอ่านออกเสียงค าในมาตรา กบ ที่มี
ตวัสะกดไม่ตรงมาตรา 

1 วิธีสอนตรง  

9 
การอ่านออกเสียงค าในมาตรา กบ ที่มี
ตวัสะกดไม่ตรงมาตรา 

1 วิธีสอนตรง  

10 
การอ่านออกเสียงค าในมาตรา กบ ที่มี
ตวัสะกดไม่ตรงมาตรา 

1 วิธีสอนตรง 
ทดสอบย่อย
ระหว่างเรียน 

11 
ทบทวนการอ่านออกเสียงค าในมาตรา 
กด ที่มีตวัสะกดตรงมาตรา 

1 วิธีสอนตรง  

12 
การอ่านออกเสียงค าในมาตรา กด 
ที่มีตวัสะกดตรงมาตรา 

1 วิธีสอนตรง  

13 
ทบทวนการอ่านออกเสียงค าในมาตรา 
กด ที่มีตวัสะกดไม่ตรงมาตรา 

1 วิธีสอนตรง  
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ตาราง 18  (ต่อ) 

แผนท่ี เน้ือหา 
เวลา/
ช่ัวโมง 

วิธีสอนอ่าน 
ท่ีมีงานวิจัย
รองรับ 

การติดตาม
ความก้าวหน้า 

14 
การอ่านออกเสียงค าในมาตรา กด 
ที่มีตวัสะกดไมต่รงมาตรา 

1 วิธีสอนตรง 
ทดสอบย่อย
ระหว่างเรียน 

15 
การอ่านออกเสียงค าในมาตรา กน ที่มี
ตวัสะกดตรงมาตรา 

1 วิธีสอนตรง  

16 
ทบทวนการอ่านออกเสียงค าในมาตรา 
กน ที่มีตวัสะกดตรงมาตรา 

1 วิธีสอนตรง  

17 
สรุปการอ่านออกเสียงค าในมาตรา กน ที่
มีตวัสะกดไม่ตรงมาตรา 

1 วิธีสอนตรง 
ทดสอบย่อย
ระหว่างเรียน 

18 
สรุปการอ่านออกเสียงค าในมาตรา กก 
กบ กด กน ที่มีตวัสะกดไม่ตรงมาตรา 

1 วิธีสอนตรง  

19 
ทบทวนสรุปการอ่านออกเสียงค าใน
มาตรา กก กบ กด กน ที่มีตัวสะกด 
ตรงมาตรา ท าแบบฝึกระหว่างเรียน 

1 วิธีสอนตรง  

20 
ทบทวนสรุปการอ่านออกเสียงค าใน
มาตรา กก กบ กด กน ที่มีตัวสะกดไม่
ตรงมาตรา ท าแบบฝึกระหว่างเรียน 

1 วิธีสอนตรง 
ทดสอบย่อย
ระหว่างเรียน 

 
จากตาราง 18 แสดงรายละเอียดในการทดลองระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือ 

เพื่อแกปั้ญหาการอ่าน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ในระดับ 2 (Tier 2) การด าเนินงานตาม
ขัน้ตอน ดงันี ้

ขัน้ที่ 2 การจดัการเรียนการสอนในระดบัที่ 2 Tier 2 โดย จดัการเรียนการสอนดว้ยวิธีการ
สอนอ่านที่มีประสิทธิภาพ ผูวิ้จยัพิจารณาจดัท าแผนตน้แบบเป็นวิธีการสอนแบบสอนตรง ทุกแผน 
เพื่อจัดให้มีการทบทวนการสอนอ่านค ามาตรา กก กบ กด กน ที่มีตัวสะกดตรงมาตรา และการ
สอนอ่านค ามาตรา กก กบ กด กน ที่มีตัวสะกดไม่ตรงมาตรา เมื่อจัดการเรียนการสอนครบ 5 
สปัดาห ์จดัใหม้ีการทดสอบย่อยระหว่างเรียนเพื่อติดตามความกา้วหนา้ ดงัตาราง 17 
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ตาราง 19 สรุปผลการติดตามความกา้วหนา้ ในการพฒันาระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือ 
เพื่อแกปั้ญหาการอ่านของนกัเรียน ชัน้ประถมศกึษาปีที่ 2 ระดบัที่ 2 Tier 2 

คะแนน 
เต็ม 

ชั้น 

ทดสอบ
ระหว่างเรียน  
ท้ายบท 1 

ทดสอบ
ระหว่างเรียน  
ท้ายบท 2 

ทดสอบ
ระหว่างเรียน  
  ท้ายบท 3 

ทดสอบ
ระหว่างเรียน  
ท้ายบท 4 

ทดสอบ
ระหว่างเรียน  
ท้ายบท 5 

สรุปผลการผ่านเกณฑ์
การประเมินร้อยละ 80 
ในการสอนกลุ่มย่อย 

30 30 30 30 30 ผ่าน 

 ผ่าน รอ้ย
ละ  

ผ่าน รอ้ย
ละ  

ผ่าน รอ้ย
ละ 

ผ่าน รอ้ย
ละ 

ผ่าน รอ้ย
ละ 

จ านวน รอ้ยละ 

ป. 2/1 (1) 24 80.00 27 90.00 24 80.00 27 90.00 25 83.33 5 100.00 

ป. 2/1 (2) 28 93.33 29 96.67 27 90.00 26 86.67 28 93.33 5 100.00 
ป. 2/2 (1) 22 73.33 27 90.00 24 80.00 26 86.67 27 90.00 4 80.00 

ป. 2/2 (2) 20 66.67 24 80.00 25 83.33 25 83.33 26 86.67 4 80.00 
รวม 2 50.00 4 100 4 100 4 100 4 100 18 90.00 

 

จากตาราง 19  สรุปผลการติดตามความกา้วหนา้ ในการพฒันาระบบการตอบสนองต่อ
การช่วยเหลือ เพื่อแกปั้ญหาการอ่านของนักเรียน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ระดบัที่ 2 Tier 2 ในภาค
เรียนที่ 1 ประจ าปีการศึกษา 2564  โรงเรียนประชานิเวศน ์ส านกังานเขตจตุจกัร กรุงเทพมหานคร 
เป็นการจดัการเรียนการสอนส าหรบันกัเรียนที่มีผลการประเมินในระดบั 1 Tier 1 ไม่ผ่านเกณฑร์อ้ย
ละ 80 จัดประชุมผูป้กครองและครูที่เกี่ยวขอ้ง จดัการเรียนการสอนดว้ยแผนการจัดการเรียนรูชุ้ด
ใหม่ส าหรบัพัฒนาการอ่านในระดบัที่ 2 Tier 2 ที่ผูวิ้จยัสรา้งขึน้ ดว้ยวิธีการสอนแบบสอนตรง จาก
การทดสอบทา้ยบทเพื่อติดตามความกา้วหนา้ระหว่างเรียน ของนกัเรียนที่เขา้สอบ 4 คน มีคะแนน
ผ่านเกณฑก์ารทดสอบหลงัเรียน ในระดับที่ 2  Tier 2 รอ้ยละ 80 จ านวน  4 คน คิดเป็นรอ้ยละ 100  
โดย ผลการทดสอบทา้ยบทที่ 1 นักเรียน 4 คนมีผลการประเมินฯ ผ่านเกณฑ ์จ านวน 2 คนคิดเป็น
รอ้ยละ 50 จึงต้องเพิ่มเทคนิคการเสริมแรง การใหร้างวัล และใชก้ิจกรรม PLC ในการขอความ
ร่วมมือจากผูป้กครองเพื่อร่วมแกปั้ญหาแก่บุตรหลานไปในคราวเดียวกนั และการพฒันาบทเรียน
ร่วมกัน LS ของ LS Team จึงท าใหน้ักเรียนทั้ง 4 คน มีพัฒนาการสูงขึน้ และมีผลการทดสอบระ
ว่างเรียนทา้ยบทที่ 2 – 5 ผ่านเกณฑร์อ้ยละ 80 ตามที่ก าหนดทุกคน รายละเอียดดงัตาราง 17 
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ตาราง 20 สรุปผลการทดสอบหลงัเรยีนในการพฒันาระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือ เพื่อ
แกปั้ญหาการอ่านของนกัเรียน ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 ระดบัที่ 2 Tier 2 

                  คะแนนเต็ม 
       
  ช้ัน/ห้อง 

คะแนน Post - test   
จากระดับ 2 Tier 2  

จ านวน คะแนนที่ได ้ คิดเป็นรอ้ยละ 
ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2/1 (คนที่ 1) 1 48 96.00 
ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2/1 (คนที่ 2) 1 40 80.00 
ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2/2 (คนที่ 3) 1 49 98.00 
ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2/2 (คนที่ 4) 1 47 94.00 

รวม / 4 184 92.00 
 

จากตาราง 20  สรุปผลการทดสอบหลังเรียนในการพัฒนาระบบการตอบสนองต่อการ
ช่วยเหลือ เพื่อแกปั้ญหาการอ่านของนกัเรียน ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 ระดบัที่ 2 Tier 2 ในภาคเรียน
ที่ 1 ประจ าปีการศึกษา 2564  โรงเรียนประชานิเวศน ์ส านกังานเขตจตุจกัร กรุงเทพมหานคร พบว่า 
นกัเรียนเข้าสอบ 4 คน มีคะแนนผ่านเกณฑ์การทดสอบหลังเรียน ในระดับที่ 2  Tier 2 รอ้ยละ 80 
จ านวน  4 คน คิดเป็นรอ้ยละ 100 ผล โดยภาพรวมมีพัฒนาการสูงขึน้ จึงส่งนักเรียนกลบัเขา้สู่การ
เรียนการสอนในชัน้เรียนปกติ ในระดบั 1  Tier 1 ต่อไป 
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ตาราง 21 สรุปเปรียบเทียบผลการทดสอบหลงัเรียนกบัผลการทดสอบก่อนเรียน ในการพฒันา
ระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือ เพื่อแกปั้ญหาการอ่านของนกัเรยีน ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 
ระดบัที่ 2 Tier 2 

                 
             รายการ 

 
         
     ช้ัน/ห้อง 

ระดับคะแนน Post - 
test  ระดับท่ี 1 Tier 1 
คะแนนเต็ม 50 คะแนน  
(เป็นคะแนนก่อนเรียน) 

ระดับคะแนน Post - test  ในการพัฒนาระบบ
ฯ 

ระดับท่ี 2 Tier 2 
คะแนนเต็ม 50 คะแนน 

คะแนนที่ได ้ รอ้ยละ ผลการประเมิน สรุปผลการพฒันาฯ 
คะแนน รอ้ยละ คะแนน รอ้ยละ 

ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2/1 (คนที่ 1) 31 62.00 48 96.00 17 34.00 
ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2/1 (คนที่ 2) 33 66.00 40 80.00 7 14.00 
ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2/2 (คนที่ 3) 38 76.00 49 98.00 11 22.00 
ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2/2 (คนที่ 4) 34 68.00 47 94.00 13 26.00 

 
จากตาราง 21 สรุปเปรียบเทียบผลการทดสอบหลงัเรียนกับผลการทดสอบก่อนเรียน ใน

การพัฒนาระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือ เพื่อแก้ปัญหาการอ่านของนักเรียน ชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 2 ระดับที่ 2 Tier 2 ใน  ภาคเรียนที่ 1 ประจ าปีการศึกษา 2564  โรงเรียนประชา
นิเวศน ์ส านกังานเขตจตจุกัร กรุงเทพมหานคร จากนกัเรียนที่เขา้รบัการแกปั้ญหาการอ่าน ในระดบัที่ 
2 Tier 2 จ านวน 4 คน มีคะแนนการทดสอบหลังเรียนสูงกว่าคะแนนก่อนเรียน ผลการทดสอบหลัง
เรียนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 80 จ านวน  4 คน คิดเป็นร้อยละ 100 ผล โดยภาพรวมมีพัฒนาการ มี
ความกา้วหนา้ดงัตาราง 22 
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ตาราง 22 สรุปผลการทดลองและรอ้ยละความกา้วหนา้ในการพฒันาระบบการตอบสนองต่อการ
ช่วยเหลือ  เพื่อแกปั้ญหาการอ่านของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 2 ของนกัเรียน ระดบัที่ 2 (Tier 
2) 

ช้ัน 

จ านวน
นักเรียน 
เข้าสอบ 

Tier 2(นิย
ลักษณ ์
คนใจดี) 

คะแนน 
ก่อนเรียน 

(𝑥1) 

คะแนน 
หลังเรียน 

(𝑥2) 

คะแนน
ความก้าวหน้า 

(𝑥2- 𝑥1) 

ร้อยละ
ความก้าวหน้า
ของผลการ 

เรียนรู้รายกลุ่ม 

จ านวน
นักเรียนท่ีไม่
ผ่านเกณฑ ์
ร้อยละ 80 
(นิยลักษณ ์
คนใจดี) 

2/1 1 31 48 17 34 - 
2/1 1 33 40 7 14 - 

2/2 1 38 49 11 22 - 

2/2 1 34 47 13 26 - 
รวม 4 136 184 48 96 - 
เฉลี่ย 1 34.00 46.00 12.00 24.00 - 

 

รอ้ยละของความกา้วหนา้ของผลการเรยีนรูร้ายกลุ่ม   =  
46.00−34.00

50
 𝑥 100 

          =  24.00 

จากตาราง  22 สรุปผลการทดลองและรอ้ยละความก้าวหน้าในการพัฒนาระบบการ
ตอบสนองต่อการช่วยเหลือ  เพื่อแกปั้ญหาการอ่านของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 ของนกัเรียน 
ระดบัที่ 2 (Tier 2) ก่อนเรียนและหลงัเรียน ที่นกัเรียน 4 คน ที่ไม่ผ่านเกณฑก์ารประเมินในระดบัที่ 
1 Tier 1 ในภาพรวมคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียน 34.00 เมื่อพิจารณารายบุคคล พบว่า นักเรียนมีผล
การทดสอบก่อนเรียน ในระดับที่ 1 (Tier 1) ของนักเรียนคนที่ 1 – 4 จากคะแนนเต็ม 50 คะแนน 
31,33,38 และ 34 คะแนนตามล าดับ เมื่อไดร้บัการแก้ปัญหาการอ่านในการจดัการเรียนการสอน
ดว้ยวิธีการสอนตรงเป็นกลุ่มย่อย เป็นเวลา 5 สัปดาห ์เมื่อทดสอบหลังเรียน พบว่า ในภาพรวม
คะแนนเฉลี่ยก่อนเรียน 46.00 คะแนนความก้าวหนา้เฉล่ีย 12.00 เมื่อพิจารณารายบุคคล พบว่า 
นกัเรียนมีผลการทดสอบหลงัเรียน ในระดบัที่ 2 (Tier 2) ของนกัเรียนคนที่ 1 – 4 จากคะแนนเต็ม 
50 คะแนน 48,40,49 และ 47 คะแนนตามล าดบั 
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เพื่อให้ทราบผลการพัฒนาผู้เรียน ได้วิเคราะห์ข้อมูล การแก้ปัญหาการอ่านเป็น
รายบุคคล ในระดับที่  2 (Tier 2) ใช้ผลการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน เพื่อสรุปร้อยละ
ความก้าวหนา้รายบุคคล และรอ้ยละความก้าวหน้าของผลการเรียนรูร้ายกลุ่ม โดยใช้สูตร จาก
คะแนนการทดสอบก่อนและทดสอบหลังการเรียน แล้วน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล  แล้ว
น าเสนอผลการวิเคราะหข์อ้มลูโดยใชต้ารางประกอบการบรรยาย หรือแปลผลขอ้มลูใตต้าราง โดย
ใชส้ตูร ดงันี ้
 

4.3 การวิเคราะหข์อ้มลูทัง้กลุ่มหรือรายหอ้งเรียน ในการวิเคราะหข์อ้มลู 
 

สรุปผลรอ้ยละความกา้วหนา้รายบุคคล 34,14,22,26 ตามล าดบั 
ส่วนรอ้ยละความกา้วหนา้ของผลการเรียนรู ้เพื่อดูภาพรวม และวิเคราะหข์อ้มลูโดยการ

เปรียบเทียบความกา้วหนา้ของผลการเรียนรูเ้ป็นรายกลุ่มในระดบัที่ 2 Tier 2 โดยใชส้ตูร ดงันี ้
 
 
 

ส าหรบันกัเรียน 5 คน ที่มีผลการประเมินไม่เป็นไปตามเกณฑท์ี่ก าหนด นักเรียน จ านวน 
4 คน  

สรุปผลการวิเคราะหข์อ้มลูโดยการเปรียบเทียบความกา้วหนา้ของผลการเรียนรูเ้ป็นราย
กลุ่ม ในระดบัที่ 2 Tier 2 เท่ากบั 24 

 

บันทึกสรุปผลการพัฒนาบทเรียนร่วมกัน (Lesson Study : LS) ในระดับท่ี 2 (Tier 2)  
 ในการจัดการเรียนการสอน เพื่อพัฒนาการอ่านตามระบบการตอบสนองต่อการ

ช่วยเหลือ  เพื่อแกปั้ญหาการอ่านของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 ของนักเรียน ระดบั2 (Tier 2) 
ซึ่งใช้เป็นกลไกในการนิเทศ ติดตามผลการจัดการเรียนการสอนของครู โดยใช้การมีส่วนร่วม 
ด าเนินการให้บรรลุวัตถุประสงค์ และตัวชี ้วัดบทบาทของคณะกรรมการ ในที่นี ้ใช้ชื่อว่า 
คณะกรรมการพัฒนาบทเรียนร่วมกัน (LS Team) LS ที่ประกอบดว้ย ครูภาษาไทย จ านวน 7 คน 
ที่ต้องสลับหน้าที่ในการเป็น Model Teacher และ Buddy Teacher ผู้อ  านวยการสถานศึกษา 
(ผูวิ้จัย) รองผูอ้  านวยการสถานศึกษาฝ่ายวิชาการ รองผูอ้  านวยการสถานศึกษาที่ปรกึษาสายชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 2 ครูหวัหนา้สายชัน้ ครูหวหันา้กลุ่มสาระการเรียนรูภ้าษาไทย ครูแนะแนวประจ า
สายชั้น และครูวัดผลประจ าสายชั้น ท าหน้าที่ Expert ซึ่งได้จัดกลุ่ม LS เป็น 1 กลุ่มสลับกันท า

รอ้ยละความกา้วหน้าของผลการเรียนรูร้ายกลุ่ม   =     คะแนนหลงัเรียน (x2)−คะแนนก่อนนเรียน (x1)

คะแนนเต็ม
 100   

รอ้ยละความกา้วหน้าของผลการเรียนรูร้ายบุคคล  =     
คะแนนหลงัเรียน (x2)−คะแนนก่อนนเรียน (x1)

คะแนนเต็ม
 100 
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หน้าที่ตามภารกิจของคณะกรรมการพัฒนาบทเรียนร่วมกัน (Lesson Study : LS) จากการ
ด าเนินการพฒันาบทเรียนร่วมกนั (Lesson Study : LS) มีผลการด าเนินงาน ดงันี ้

ขั้นตอนที่ 1 Plan การวางแผน ผู ้วิจัยได้ประสานงานนัดหมายคณะกรรมการพัฒนา 
ระบบฯ จ านวน 21 คน ซึ่งเป็นคณะกรรมการที่ไดร้บัแต่งตัง้เพื่อด าเนินการด าเนินการน าระบบไป
ใชใ้นการเก็บขอ้มลูตามแบบแผนการวิจยั ประกอบดว้ย  

1. ผู ้บริหารสถานศึกษา ในที่นี ้ หมายถึงผู ้อ  านวยการสถานศึกษา (ผู ้วิจัย) รอง
ผูอ้  านวยการสถานศึกษาฝ่ายบริหารวิชาการ รองผูอ้  านวยการสถานศึกษาที่ปรกึษาประจ าสายชั้น 
ครูหวัหนา้สายชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 ครูหวัหนา้กลุ่มสาระการเรียนรูภ้าษาไทย 

2. ครูประจ าชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2/1 – 2/2  
3. ครูแนะแนวประจ าระดบัชัน้ประถมศึกษาตอนตน้ ครูวดัผลประจ าสายชัน้ ครูวดัผล

ประจ าสายชัน้ คณะกรรมการสายชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2  
4.ผูม้ีส่วนไดส้่วนเสีย ประกอบดว้ย คณะกรรมการสถานศึกษา (ผูแ้ทนผูป้กครอง) 

คณะกรรมการสถานศึกษา (ผูท้รงคุณวุฒิ หรือผูม้ีส่วนไดส้่วนเสีย) เพื่อประชุมวางแผน ก าหนด
ปฏิทินปฏิบตัิงานพฒันาระบบ  

โดย รายงานผลการพฒันาระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือ  เพื่อแกปั้ญหาการอ่าน
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ของนักเรียน ระดบัที่ 2 (Tier 2) สรุปประเด็นปัญหาและแนว
ทางการแกปั้ญหา ดงัตาราง 23 
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ตาราง 23 สภาพปัญหาที่พบจากการพฒันาระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือ  เพื่อแกปั้ญหา
การอ่านของ นกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 จากระดบัที่ 1 (Tier 1)  และแนวทางการแกปั้ญหา
การอ่านแก่นกัเรียนในระดบัที่ 2 (Tier 2)   

 

ประเด็นปัญหา การแก้ปัญหา 
1.จ านวนนักเรียนที่ตอ้งไดร้ับการแก้ปัญหา
การอ่านในระดับที่ 2 (Tier 2) จ านวน 4 คน 
มีคะแนนก่อนเรียน (ใชค้ะแนนการทดสอบ
หลั ง เรีย น  จาก ระดั บ ที่  1  Tier 1 ) คื อ 
31,33,38 และ 34 ซึ่งเป็นคะแนนที่ต ่ากว่า
เกณฑเ์พียงเล็กนอ้ย 

1. จัดการเรียนการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู ้ในระดับที่ 2 
Tier 2 ดว้ยแผนตน้แบบ แผนที่ 1 – 5  ทั้ง 5 แผน ใช้เวลาหลังเลิก
เรียน เป็นเวลา 5 สัปดาห ์ๆละ 5 วนั โดย เลือกใชว้ิธีการสอนแบบ
สอนตรง จอยส์ และวีล (Joyce and Weil, 1996: 334) เพราะ
เป็นการสอนที่มุ่งเน้นให้ความรูแ้บบลึกซึง้ ผู้เรียนมีบทบาทในการ
เรียนมาก ท าให้ผู้เรียนมีความตั้งใจเรียนและช่วยให้ประสบ
ความส าเร็จในการเรียนยิ่งขึน้ รวมทัง้ไดฝึ้กปฏิบติัทกัษะต่าง ๆ จน
สามารถท าได้ดีและประสบผลส าเร็จได้ในเวลาที่จ ากัด โดย ครู
ต้องจัดเนื ้อหาความรู้ ก าหนดเวลาเรียนอย่างมีประสิทธิภาพ 
ด าเนินการให้ครบทั้ง 5 ขั้นตอน คือ 1) ขั้นน า 2) ขั้นน าเสนอ
บทเรียน 3) ขั้นฝึกปฏิบัติตามแบบ 4) ขั้นฝึกปฏิบัติภายใต้การ
ก ากับของผูช้ีแ้นะ 5) ขัน้การ    ฝึกปฏิบติัอย่างอิสระ 

2. หากขาดการส่ือสารและความร่วมมือ
จากผู้ปกครอง จะขาดความเชื่อมโยงใน
การพัฒนาผูเ้รียนในเป้าหมายเดียวกัน อาจ
ท าใหเ้กิดความล่าชา้ได ้

2.ใช้กระบวนการสรา้งชุมชนแห่งการเรียนรูท้างวิชาชีพ (PLC) ใน
การสรา้งวิสัยทัศนร่์วม เพื่อแก้ปัญหาการอ่านแก่นักเรียนทัง้ 4 คน 
โดย การมีส่วนร่วมของผู้บริหาร ครู ผู้ปกครอง โดย อนุญาตให้
ผูป้กครองหรือผูแ้ทนเขา้ร่วมสงัเกตการสอนแบบออนไลนท์ุกครัง้ 

3.การสอนซ า้ๆ หลายรอบ อาจท าให้ครูเกิด
ความเบื่อหน่าย ขาดก าลังใจ และขาด
ความ เชื่ อ มั่ น ใน ตน เอ งที่ ไม่ ส ามา รถ
แก้ปัญหาการอ่านแกผู้เรียนได้ในคราว
เดียวกัน 

3.จัดกลุ่ม LS Team ส าหรับนิเทศ ติดตามผลการจัดการเรียนรู ้
ส าห รับนัก เรียนจ านวน  4  คน  ใช้  LS Team เพี ยง 1 กลุ่ ม 
ประกอบดว้ย ผู้บริหารสถานศึกษา สับเปล่ียนหมุนเวียนเข้าร่วม
ปฏิบัติงานในหน้าที่ Expert ครูภาษาไทยที่ปฏิบัติหน้าที่ Model 
Teacher Buddy Teacher  

  

จากตาราง 23 แสดงสภาพปัญหาที่พบจากการพัฒนาระบบการตอบสนองต่อการ
ช่วยเหลือ  เพื่อแก้ปัญหาการอ่านของ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 จากระดบัที่ 1 (Tier 1)  และ
แนวทางการแก้ปัญหาการอ่านแก่นักเรียนในระดบัที่ 2 (Tier 2)  ท าใหก้ารแกปั้ญหาในการพฒันา
ระบบฯ ในระดบัที่ 2 (Tier 2)  จนประสบผลส าเร็จ ไดเ้ป็นอย่างดี 



  205 

ขัน้ตอนที่ 2 Do/See การวิเคราะหแ์ผนการจัดการเรียนรู ้(แผนตน้แบบ) ที่ใชใ้นระดบัที่ 2 
(Tier 2)  พบว่า LS Team ไม่ปรบัหรือแก้ไขแผนทั้ง 5 แผน จากการสังเกตชั้นเรียนทั้ง 5 สัปดาห ์
นกัเรียนสามารถตอบสนองต่อการดัการเรียนรูข้องครูได ้ในการท ากิจกรรมตามที่ครูมอบหมายทั้ง 
5 ขั้นตอนท าให้นักเรียนทั้ง 4 คน มีผลการทดสอบระหว่างเรียน และการทดสอบหลังเรียนผ่าน
เกณฑร์อ้ยละ 80 ทุกคน ดงัค ากล่าวของสมาชิก ดงันี ้

สมาชิกคนที่ 1 “การสอนแบบสอนตรงทั้ง 5 แผน มีความเหมาะสมกับนักเรียนกลุ่ม
ย่อยมาก จากการวิเคราะหแ์ผนฯร่วมกันของ LS Team ท าใหไ้ดร้่วมซักถามขอ้สงสยั ท าใหค้รูจัด
กิจกรรมทุกขัน้ตอนไดด้ว้ยความมั่นใจ”  

สมาชิกคนที่ 2 “การจดัการเรียนการสอนนอกเวลา หลงัเลิกเรียนทุกวนัๆละ 1 ชั่วโมง
ผูป้กครองใหค้วามร่วมมือดีมาก เขา้ร่วมสงัเกตการสอนทุกครัง้ ครูจัดการสอนดว้ยความช านาญ 
การใชส้ื่อที่หลากหลายท าใหไ้ม่ซ  า้ซาก นกัเรียนใหค้วามร่วมมือในการเรียนดีมาก ท าใหน้ักเรียนมี
พฒันาการสงูขึน้” 

สมาชิกคนที่ 3 “จากการสอนกลุ่มใหญ่ในระดับที่ 1 Tier 1 นักเรียนกลุ่มใหญ่ไม่ผ่าน
เกณฑร์อ้ยละ 1.83 ซึ่งไม่ตรงกบัสถิติของงานวิจยัที่ผ่านมา ที่คาดการณว่์าการสอนกลุ่มใหญ่ มกัมี
นกัเรียนไม่สามารถตอบสนองต่อการเรียนได ้รอ้ยะ 20” 

ขัน้ตอนที่ 3 Reflect/Redesign การประชุมเพื่อสะทอ้นคิดผลการสงัเกตชัน้เรียนในระดับ
ที่ 2 Tier 2      ที่ครูผูส้อน โดย Model Teacher /Buddy Teacher และ Expert ที่มีเพียงกลุ่มเดียว  
โดย ขอบข่ายการสนทนาสะทอ้นคิดในหวัขอ้ ด าเนินการตามแผนครบถว้นหรือไม่ บรรลเุผา้หมาย
ตามที่คาดหวังหรือไม่ เกิดผลดีอย่างไร พบประเด็นปัญหา/อุปสรรคใดบ้าง ไดด้  าเนินการแก้ไข
ปัญหาอย่างไร และควรวางแผนในการด าเนินงานต่อไปอย่างไร โดยภาพรวมมีขอ้สรุปที่ขอ้คน้พบ
ด้านพฤติกรรมการตอบสนองต่อการจัดกระบวนการเรียนรู้ของครู ด้วยวิธีการสอนอ่านที่มี
ประสิทธิภาพตามแผนที่ก าหนด และขอ้คน้พบดา้นความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู ้ที่
น าไปสู่การปรบัปรุงแผนการจดัการเรียนรูใ้หม้ีความเหมาะสมต่อไป ดงัค ากล่าวของสมาชิก ดงันี ้

แผนการจัดการเรียนรู ้แผนที่ 1- 5 ในการจัดการเรียนรู้เพื่อแก้ปัญหาการอ่านแก่
นักเรียนในระดับที่ 2 (Tier 2) การอ่านค าที่สะกดดว้ยมาตรา กก กบ กด กน ที่มีตัวสะกดตรงตา
มาตรา เป็นการทบทวนพืน้ฐานความรูข้องผูเ้รียน และสอนซ า้ในการอ่านค าที่สะกดดว้ยมาตรา กก 
กบ กด กน ที่มีตัวสะกดไม่ตรงมาตรา เพื่อทบทวนพืน้ฐานความรูเ้ดิม ท าใหน้กัเรียนมีพฒันาการ 
การสอนซ า้ในการอ่านค าที่สะกดดว้ยมาตรา กก กบ กด กน ที่มีตัวสะกดไม่ตรงมาตรา นักเรียน
ตอบสนองต่อการสอนไดด้ีมาก ดีงค ากล่าวของสมาชิก ดงันี ้
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สมาชิกคนที่ 1 “แผนตน้แบบทีก่ ำหนดให ้มีควำมเหมำะสม ท ำใหค้รูไดเ้รียนรูว่้ำ
กำรสอนอ่ำน มีวิธีกำรสอนมำกกว่ำวิธีกำรที่ครูเคยใชเ้ป็นประจ ำและเคยชิน จึงถือว่ำกำรพฒันำ
ระบบครัง้นี ้ครูไดร้บักำรพฒันำใหม้ีเทคนิควิธีกำรสอนหลำกหลำย” 

สมาชิกคนที่ 2 “จำกกำรทดสอบระหว่ำงเรียน และกำรทดสอบหลงัเรียน พบว่ำ 
นกัเรียนทีเ่รียนในกลุ่มย่อยในระดบั 2  Tier 2 ผ่ำนเกณฑ์รอ้ยละ 80 ทกุคน คิดเป็นรอ้ยละ 100” 

สมำชิกคนที่ 3 “กำรติดตำมควำมกำ้วหนำ้เป็นส่ิงส ำคญัมำกที่ครูใชต้ิดตำมผล
กำรแก้ปัญหำกำรอ่ำนของผู้เรียน ควรน ำไปประยุกต์ใช้ในกำรสอนกลุ่มสำระอื่นๆตำมควำม
เหมำะสม” 

 
การทดลองระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือเพื่อแกปั้ญหาการอ่าน ของนกัเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีที่  2 ในระดับที่ 3 (Tire 3) เป็นการจัดการเรียนการสอนแก่นักเรียนที่มีผลการ
ทดสอบหลังเรียนไม่ผ่านเกณฑ์รอ้ยละ 80 (40 คะแนน) จ านวน 1 คน เนื่องจากมีคะแนนการ
ทดสอบหลังเรียนในระดับที่ 1 (Tier 1) จากคะแนนเต็ม 50 คะแนน นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 
2/6 จ านวน 1 คน มีคะแนนการทดสอบหลังเรียนรายบุคคล 4 คะแนน ตามหลักการการพัฒนา
ระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือฯ ตอ้งจัดใหไ้ดร้บัการดแูลช่วยเหลืออย่างเขม้ เป็นรายบุคคล 
ในระดับที่ 3 Tier 3 ดว้ยปัจจยัน าเขา้ กระบวนการ ผลผลิต และขอ้มูลป้อนกลับ มีรายละเอียดดัง
ภาพประกอบ 15 
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ภาพประกอบ 15 แสดงขัน้ตอนการพฒันาระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือ เพื่อแกปั้ญหาการ
อ่าน ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 ระดบัที่ 3 (Tire 3)  

 จากภาพประกอบ 15 แสดงขั้นตอนการพัฒนาระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือ 
เพื่อแกปั้ญหาการอ่าน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ระดบัที่ 3 (Tire 3) เพื่อจัดการเรียนการ
สอนส าหรบันักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2/6 จ านวน 1 คน ที่มีผลการทดสอบก่อนเรียน ผลการ
ทดสอบเพื่อติดตามความกา้วหนา้ระหว่างเรียน และผลการทดสอบหลงัเรียน ไม่เป็นไปตามเกณฑ์
ที่ก าหนด จึงด าเนินการแก้ปัญหาการอ่านแก่นักเรียน ในระดับที่ 3 (Tier 3) ในการพัฒนาระบบ
ตอบสนองต่อการช่วยเหลือ เพื่อแกปั้ญหาการอ่าน ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ระดับที่ 3 
Tier 3 ดว้ยปัจจยัน าเขา้ กระบวนการ ผลผลิต และขอ้มลูป้อนกลบั มีรายละเอียด ดงันี ้

ขั้นตอนที่  1 จัดประชุมผู ้บริหารสถานศึกษา ครูประจ าชั้น ครูแนะแนว ร่วมกับ
ผูป้กครองรายบุคคล เพื่อชีแ้จงและขอความร่วมมือ ดงันี ้

1. ร่วมพิจารณาแผน IEP ที่ผู ้วิจัยสร้างขึน้ เพื่อชี ้แจง ร่วมพิจารณาให้ความ
เห็นชอบและลงนามในแผน IEP  

2. นัดหมายการเรียนเสริมหลังเลิกเรียน ด้วยแผน IEP ส าหรบั 1 ภาคเรียน ใช้
เวลา 10 สัปดาห์ ๆ ละ 5 วัน ๆละ 30 นาที เนื่องจากนักเรียนมีภาวะ “สมาธิสั้น” จึงใช้เวลาให้
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เหมาะสมตามศกัยภาพของนกัเรียน และขอความร่วมมือผูป้กครองใหเ้ขา้สงัเกตการสอนทุกชั่วโมง 
เพื่อติดตามผลการเรียนของบุตรหลาน ใหค้วามช่วยเหลือ หรือสะทอ้นผลการพฒันา รายละเอียด
ดงัตาราง 24 

ตาราง 24 แสดงระยะเวลาด าเนนิการจดัการเรียนรูใ้นการทดลองระบบการตอบสนองต่อการ
ช่วยเหลือนกัเรียนที่มีปัญหาทางการอ่าน ระดบัชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 ส าหรบันกัเรียนรายบุคคล 
ในระดบัที่ 3 (Tier 3)   

สัปดาห์
ท่ี 

เน้ือหา 
เวลา/
วัน 

วิธีสอนอ่านท่ี
มีงานวิจัย
รองรับ 

การติดตาม
ความก้าวหน้า 

1 
ค าพืน้ฐานในระดบัชัน้ ป.2 มาตราสะกด แม่ 
ก.กา ไดแ้ก่ ค าว่า“ชบา ใบชา” 

30 สอนอ่านเป็นค า 
ทดสอบการอ่าน
ระหว่างเรียน 

2 
ค าพืน้ฐานในระดบัชัน้ ป.2 มาตราสะกด แม่ 
ก.กา ไดแ้ก่ ค าว่า“จ าปา จ าปี” 

30 สอนอ่านเป็นค า 
ทดสอบการอ่าน
ระหว่างเรียน 

3 
ค าพืน้ฐานในระดบัชัน้ ป.2 มาตราสะกด แม่ 
ก.กา ไดแ้ก่ ค าว่า “ระก า กะหล ่าปลี ตะโก ้
โหระพา” 

30 
แบบประสาท    
พหุสมัผสั 

ทดสอบการอ่าน
ระหว่างเรียน 

4 
ค าพืน้ฐานในระดบัชัน้ ป.2 มาตราสะกด แม่ 
กง ไดแ้ก่ ค าว่า“กุง้ สิงโต แตงกวา มะเฟือง” 

30 
แบบประสาท    
พหุสมัผสั 

ทดสอบการอ่าน
ระหว่างเรียน 

5 
ค าพืน้ฐานในระดบัชัน้ ป.2 มาตราสะกด แม่ 
ก.กง ไดแ้ก่ ค าว่า“กุง้ สิงโต กา้งปลา” 

30 สอนอ่านเป็นค า 
ทดสอบการอ่าน
ระหว่างเรียน 

6 
ค าพืน้ฐานในระดบัชัน้ ป.2 มาตราสะกด แม่ 
กง ไดแ้ก่ ค าว่า“เสน้ตรง แต่งตัว กลอ้ง” 

30 สอนอ่านเป็นค า 
ทดสอบการอ่าน
ระหว่างเรียน 

7 
ค าพืน้ฐานในระดบัชัน้ ป.2 มาตราสะกด แม่ 
กง ไดแ้ก่ ค าว่า“กา้งปลา เสน้ตรง” 

30 
Picture Me 
Reading 

ทดสอบการอ่าน
ระหว่างเรียน 

8 
ค าพืน้ฐานในระดบัชัน้ ป.2 มาตราสะกด แม่ 
กง ไดแ้ก่ ค าว่า“โอ่งน า้ กระถาง” 

30 
Picture Me 
Reading 

ทดสอบการอ่าน
ระหว่างเรียน 

9  ค าพืน้ฐานในระดบัชัน้ ป.2 มาตราสะกด แม่ 
กม ไดแ้ก่ ค าว่า “ชะลอม ย่าม โคมไฟ” 

30 สอนอ่านเป็นค า ทดสอบการอ่าน
ระหว่างเรียน 

10 ค าพืน้ฐานในระดบัชัน้ ป.2 มาตราสะกด แม่ 
กม ไดแ้ก่ ค าว่า “ชมพู่ มะยม มะตูมเชื่อม”                 

30 สอนอ่านเป็นค า ทดสอบการอ่าน
ระหว่างเรียน 
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จากตาราง 24 แสดงระยะเวลาด าเนินการจัดการเรียนรู้ในการทดลองระบบการ
ตอบสนองต่อการช่วยเหลือนักเรียนที่มีปัญหาทางการอ่าน ระดับชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 ระดบัที่ 3 
(Tier 3)  แสดงถึงการจดัการเรียนรูต้ามแผน IEP ที่ก าหนดระยะเวลา 10 สปัดาห ์โดยจดัการเรียน
การสอนเพื่อทบทวนพืน้ฐานการอ่านค าแม่ ก กา และ แม่ ก กา ที่มีตัวสะกดจากง่ายไปหายาก 
เป็นเวลา 10 สัปดาห ์ๆ ละ 3 วันๆ ละ 30 นาที หลังเลิกเรียนในเวลาค ่าที่ผูป้กครองเลิกจากงาน
อาชีพ และเขา้ร่วมสงัเกตการเรียนของบุตรครบทุกครัง้ และมีการทดสอบระหว่างเรียนทา้ยแผนฯ 
ทุกแผนฯ เพื่อติดตามความกา้วหนา้ รายละเอียดดงัตาราง 25 

ตาราง 25 สรุปผลการติดตามความกา้วหนา้ ในการพฒันาระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือ 
เพื่อแกปั้ญหาการอ่านของนกัเรียน ชัน้ประถมศกึษาปีที่ 2 ระดบัที่ 3 Tier 3 

คะแนน 
เต็ม 

 
ช้ัน 

ทดสอบ 
ระหว่างเรียน 
ตามแผน IIP  1 

ทดสอบ 
ระหว่างเรียน 
ตามแผน IIP  2 

ทดสอบ 
ระหว่างเรียน 
ตามแผน IIP  3 

ทดสอบ 
ระหว่างเรียน 
ตามแผน IIP  4 

ทดสอบ 
ระหว่างเรียน  
ตามแผน IIP  5 

ทดสอบ 
ระหว่างเรียน  
ตามแผน IIP  6 

30 30 30 30 30 30 
ผ่าน รอ้ยละ  ผ่าน รอ้ยละ  ผ่าน รอ้ยละ ผ่าน รอ้ยละ ผ่าน รอ้ยละ ผ่าน รอ้ยละ 

ชัน้ป. 2/6 5 16.67 3 10.00 6 20.00 5 16.67 4 13.33 4 13.33 
 ทดสอบ 

ระหว่างเรียน 
ตามแผน IIP  7 

ทดสอบ 
ระหว่างเรียน 
ตามแผน IIP  8 

ทดสอบ 
ระหว่างเรียน 
ตามแผน IIP  9 

ทดสอบ 
ระหว่างเรียน 

ตามแผน IIP  10 

  สรุปค่าเฉล่ีย 

 ผ่าน รอ้ยละ  ผ่าน รอ้ยละ ผ่าน รอ้ยละ ผ่าน รอ้ยละ จ านวน รอ้ยละ จ านวน ค่าเฉล่ีย
รอ้ยละ 

ชัน้ป. 2/6 6 20.00 5 16.67 3 10.00 3 10.00 - - 44 14.67 

 
           จากตาราง 25  สรุปผลการติดตามความก้าวหน้า ในการพัฒนาระบบการตอบสนองต่อ
การช่วยเหลือ เพื่อแกปั้ญหาการอ่านของนกัเรียน ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 ระดบัที่ 3 Tier 3 เป็นการ
จดัการเรียนการสอนส าหรบันักเรียนจากชั้นประถมศึกษาปีที่ 2/6 จ านวน 1 คน ที่ไดร้ับรายงาน
ขอ้มูลเพิ่มเติมจากการประชุมผูป้กครองนักเรียน ในกิจกรรม PLC ว่าบุตรหลานของตนได้พบ
แพทยจ์ากการเสนอแนะของครูประจ าชัน้ ประถมศึกษาปีที่ 1 ในการจดัการเรียรูต้ามแผน IEP และ 
แผน IIP มีการทดสอบระหว่างเรียนครบทุกแผน ปรบัลดความยาก โดย ใชค้  าพืน้ฐานที่ใชใ้นการ
เรียน นกัเรียนมีผลสรุปการทดสอบระหว่างเรียน 10 ครัง้ คะแนนเต็ม 300 คะแนน ผลการทดสอบ
ระหว่างเรียน 44 คะแนน เฉลี่ยร้อยละ 14.67 และเมื่อจัดการเรียนรู้แผน IEP และ แผน IIP  
ครบทัง้ 10 สัปดาหแ์ลว้ ท าการทดสอบหลงัเรียน โดยมีการปรบัลดจ านวนขอ้สอบในแบบทดสอบ  
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จาก 50 ขอ้ เป็น 25 ขอ้ คะแนนเต็ม 50 คะแนน ปรบัลดเกณฑก์ารผ่านระดบัที่ 3 Tier 3 รอ้ยละ 50 
มีผลการทดสอบหลังเรียนและผลการเปรียบเทียบความกา้วหนา้ในการพัฒนาระบบฯ ก่อนเรียน
และหลังเรียนจากการพัฒนาระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือ เพื่อแก้ปัญหาการอ่านของ
นกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 ในระดบัที่ 3 (Tier 3) รายละเอียด ดงัตาราง 26 

ตาราง 26 ผลการเปรียบเทียบความกา้วหนา้ในการพฒันาระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือ
นกัเรยีนที่มปัีญหาทางการอ่านระดบัชัน้ประถมศกึษาปีที่ 2 ก่อนเรียนและหลงัเรยีนจากระบบการ
ตอบสนองต่อการช่วยเหลือเพื่อแกปั้ญหาการอ่านของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 ในระดบัที่ 3 
(Tier 3) 

ช้ัน จ านวน
นักเรียน 
เข้าสอบ 
Tier 3 
(นิย

ลักษณ ์
คนใจดี) 

คะแนน
ก่อน
เรียน 
(𝑥1) 

คะแนน 
หลัง
เรียน 
(𝑥2) 

คะแนน
ความก้าวหน้า 

(𝑥2- 𝑥1) 

ร้อยละ
ความก้าวหน้า

ของผล 
การเรียนรู้ 

จ านวน
นักเรียนท่ี
ไม่ผ่าน
เกณฑ ์

ร้อยละ 80 
(นิยลกัษณ ์
คนใจดี) 

2/6 1 2 4 2 2.00 1 
 

รอ้ยละของความกา้วหนา้ของผลการเรียนรู ้   =  
4−2

50
 x 100 

      =  4.00 

จากตาราง 26 ผลการเปรียบเทียบความกา้วหนา้ในการพัฒนาระบบการตอบสนองต่อ
การช่วยเหลือ เพื่อแก้ปัญหาการอ่าน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ในระดบัที่ 3 Tier 3 ก่อน
เรียนและหลงัเรียนรายบุคคลตามหบลกัการศึกษาพิเศษเรียนร่วม ดว้ยแผน IEP และ แผน IIP แก่
นักเรียนจ านวน 1 คน ที่มีผลการทดสอบหลังเรียนในระดับที่ 1 Tier 1 ไม่ผ่านเกณฑ์รอ้ยละ 80 
และผูป้กครองยอมรบัการจดัการเรียนในรูปแบบการศึกษาพิเศษ จากการเรียนจ านวน 10 สปัดาห ์
นกัเรียนมีผลการทดสอบการอ่านก่อนเรียนจากคะแนนเต็ม 50 คะแนน ได ้2 คะแนน คะแนนเฉล่ีย
เท่ากบั 0.00 คะแนนการทดสอบหลงัเรียน จากคะแนนเต็ม 50 คะแนน ได ้4 คะแนน คะแนนเฉล่ีย
เท่ากับ 0.00 รอ้ยละของความก้าวหนา้ของผลการเรียนรู ้เท่ากับ 2.00 ถือว่าไม่ผ่านเกณฑ์การ
ประเมิน 
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บันทึกสรุปผลการพัฒนาบทเรียนร่วมกัน (Lesson Study : LS) ในระดับท่ี 3 (Tier 3)  

ในการจดัการเรียนการสอนในระดบัที่ 3 Tier 3 มีการรวมกลุ่ม PLC ระหว่าง ผูบ้ริหาร ครู 
ผู ้ปกครอง เพื่อวางแผนพัฒนาการอ่านแก่นักเรียนรายบุคคล ด้วยแผน IEP และ แผน IIP แก่
นักเรียนจ านวน 1 คน ที่มีผลการทดสอบหลังเรียนในระดับที่ 1 Tier 1 ไม่ผ่านเกณฑ์รอ้ยละ 80 
และผูป้กครองยอมรบัการจดัการเรียนในรูปแบบการศึกษาพิเศษ จากการเรียนจ านวน 10 สปัดาห ์
และจัดให้มีการพัฒนาบทเรียนร่วมกัน (Lesson Study : LS) เพื่อเป็นกลไกการขับเคลื่อนระบบ
การนิเทศ ติดตามผลการพฒันาครูสู่การพฒันาผูเ้รียน มีรายละเอียด ดงันี ้

ขัน้ที่ 1 จดักิจกรรมสรา้งชุมชนแห่งการเรียนรูท้างวิชาชีพ (PLC) เพื่อรวมกลุ่มประชุม
ผูเ้กี่ยวขอ้งในการพัฒนาผูเ้รียนในเป้าหมายเดียวกัน โดย การรายงานผลการด าเนินการพัฒนา
ระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือ เพื่อแกปั้ญหาการอ่าน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 
ในระดับที่ 3 Tier 3 ต่อผูบ้ริหาร ครูภาษาไทยชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ครูแนะแนว ผูป้กครองของ
นกัเรียนชาย จ านวน 1 คน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2/6  เพื่อชีแ้จงรายละเอียด ระดมแนวคิดก าหนด
เป้าหมายร่วม ในการใหค้วามช่วยเหลือนักเรียนเพื่อแก้ปัญหาการอ่านรายบุคคล โดย และชีแ้จง
เพื่อทบทวนรายละเอียดตามแผน IEP จุดประสงคก์ารเรียนรู ้การจดักิจกรรมการเรียนรู ้การวดัและ
ประเมินผลการเรียนรู ้ ตามแผน IIP เรื่องการอ่านออกเสียงค าในมาตราแม่ ก กา และค าอ่ืนๆ ตาม
ศกัยภาพของนักเรียน ก าหนดการจบัคู่ครูภาษาไทย 1 คน กับครูแนะแนว (เนื่องจากโรงเรียนไม่มี
ครูการศึกษาพิเศษ)  ให้ครูภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2/6 เป็นครูผู ้รับการนิเทศ (Model 
Teacher) ครูแนะแนว ท าหน้าที่ครูคู่นิ เทศ (Buddy Teacher) ผู้บริหาร โดยผู้วิจัย และรอง
ผูอ้  านวยการ สับเปลี่ยนกันท าหนา้ที่ (Expert) เขา้สังเกตชั้นเรียนร่วมกับครูแนะแนว จนครบ 10 
ครัง้ ใชเ้วลาหลงัเลิกเรียนในภาคค ่าที่ผูป้กครอง   เลิกงาน เป็นเวลา 30 นาทีทุกวนั ดงัค ากล่าวของ
สมาชิก ดงันี ้

สมาชิกคนที่ 1 “การใหผู้ป้กครองเขา้ร่วมกิจกรรมในครัง้นี ้รูส้ึกอบอุ่นใจ มีเพื่อน 
ไม่โดดเดี่ยวในการดแูลบุตรหลานเพียงล าพัง จากการที่ลูกมีใบรบัรองแพทย ์เคยมีผูแ้นะน าใหน้ า
ลกูไปเรียนในโรงเรียนเฉพาะคนพิการ แต่ผูป้กครองไม่มีความพรอ้มหลายดา้น ทั้งดา้นการรบั ส่ง
นกัเรียน ดา้นค่าใชจ้่าย เมื่อทางโรงเรียนเมตตาจดัโครงการนีข้ึน้ จึงขอขอบคณุอย่างยิ่งและยินดีให้
ความร่วมมือทุกอย่างตลอดไป มีอะไรก็แนะน าผูป้กครองดว้ย” 

สมาชิกคนที่ 2 “โรงเรียนยินดีดูแลนักเรียน คุณครูทุกคนมีความเมตตา ยินดีร่วม
แก้ปัญหาในครัง้นี ้ครูเองไม่มีความรูเ้ฉพาะทางในการดูแลเด็กพิเศษ แต่ครูทุกคนพรอ้มจะอบรม 
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พฒันาเพื่อใหม้ีความรูใ้นการดูแลนักเรียนเต็มความสามารถ แต่ขอใหผู้ป้กครองใหค้วามร่วมมือ
อย่างต่อเนื่อง” 

ขัน้ที่ 2 การวิเคราะหแ์ผน (Plan) LS Team ร่วมกนัพิจารณาแผน IEP และ แผน IIP 
ด าเนินการจดัการเรียนรูต้ามแผน IIP ที่เป็นแผนตน้แบบที่ผูวิ้จัยสรา้งขึน้ ส าหรบัใชแ้ก้ปัญหาการ
อ่านแก่นกัเรียน ตามศกัยภาพ การช่วยเหลือนกัเรียนเป็นรายบุคคล ในระดบั 3 (Tier 3) จ านวน 10 
แผน ใชเ้วลาแผนละ 30 นาที จ านวน 10 ครัง้  โดยใชเ้วลาค ่า หลงัจากผูป้กครองเลิกงาน เนื่องจาก
ครูไม่มีความรูเ้รื่องแผนฯ ทั้ง 2 แบบจึงขอให้ผูวิ้จัยและรองผูอ้  านวยการทุกท่าน ท าหนา้ที่เป็นพี่
เลีย้งในการน าแผนไปใชโ้ดยไม่ปรบัอะไร ดงัค ากล่าวของสมาชิก ดงันี ้

สมาชิกคนที่ 1 “ขอใหผู้ป้กครองเขา้ร่วมสังเกตการเรียนรูไ้ปพรอ้มๆกบับุตร เพื่อ
น าแนวทาง แบบฝึก ใบงาน ไปใช้ในการทบทวนบทเรียนและพัฒนานักเรียนตามแนวทางที่ ได้
ศึกษาจากการสงัเกตชัน้เรียน”  

สมาชิกคนที่ 2 “ครูทุกคนไม่มีความรูเ้รื่องการสอนเด็กพิเศษ จึงไม่ขอปรบัแกแ้ผน
ฯตน้แบบทุกแผน ตามที่ศึกษาร่วมกนัก็เห็นว่าแผน แผน IEP และ แผน IIP ตน้แบบก็ไม่ยาก เพราะ
ปกติพวกเราก็เคยสอนเด็กเรียนอ่อน เรียนชา้จนประสบความส าเร็จยู่แลว้ และการที่แผนตน้แบบ
ระบุวิธีสอนที่มีประสิทธิภาพ ที่พวกเราได้รบัการอบรมในครัง้นีแ้ลว้ ก็มั่นใจว่าจะท าใหด้ีที่สุดได ้
หากมีปัญหาใดๆ ก็จะน ามาเป็นประด็นการประชุมต่อไป”  

สมาชิกคนที่ 3 “รองผูอ้  านวยการ และครูทุกคนจะไดร้บัประสบการณใ์หม่ร่วมกัน 
การอบรม RTI PLC LS และวิธีสอนที่มีประสิทธิภาพ สรา้งความมั่นใจให ้Model Teacher และ 
LS Team ไดด้ี มีปัญหาเราจะน ากลับมาสะทอ้นคิด และหาแนวทางการแก้ปัญหาที่พบระหว่าง
ด าเนินการและหลงัด าเนินการ”  

ขัน้ที่ 3  การสงัเกตชั้นเรียน (Do and See) ครูน าแผน IEP และ แผน IIP ตน้แบบ ไป
ใชใ้นการจดัการเรียนการสอน ครัง้ละ 30 นาที เนื่องจากนกัเรียนมีภาวะสมาธิสัน้ จึงก าหนดเวลา
เรียนใหเ้หมาะสม โดย ผูบ้ริหาร (Expert) ครูแนะแนว (เนื่องจากโรงเรียนไม่มีครูการศึกษาพิเศษ)  
เขา้ร่วมสังเกตชัน้เรียน จากการจัดการเรียนการสอนแบบออนไลน ์ในสถานการณ์การแพร่ระบาด
ของเชือ้ไวรสัโคโรน่า 2019 ผูป้กครอง และ LS Team เขา้ร่วมสังเกตชัน้เรียนครบตามก าหนด 10 
สปัดาห ์มีการทดสอบระหว่างเรียน ทดสอบหลงัเรียน แต่พบว่า นักเรียนไม่มีพัฒนาการทางการ
อ่าน พบว่า นักเรียนสามารถอ่านตามได้ทุกคน แต่เมื่อให้อ่านด้วยตนเอง ไม่สามารถอ่านได ้
นกัเรียนสามารถตอบค าถามจากรูปภาพไดถู้กตอ้ง แต่เมื่อใหอ่้านค าไม่สามารถอ่านได ้และพบว่า 
นักเรียนมีพัฒนาการทางสังคมดีขึน้ จากการร่วมกิจกรรมการเรียนรูร้ะยะแรกนักเรียนไม่กล้า
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แสดงออก แต่เมื่อครูจดัการเรียนการสอนในสัปดาหท์ี่ 3 -10 นักเรียนมีความกลา้แสดงออก กลา้
อ่าน กลา้พูดโตต้อบ และมีสขุภาพจิตดีขึน้ ในระหว่างการสอนแบบออนไลน ์เมื่อผูป้กครองมารบั
ใบงาน แบบฝึกที่โรงเรียน นักเรียนได้ติดตามมาพบครู และได้ขอฝึกอ่านแบบฝึกกับ Model 
Teacher พบว่า มีพัฒนาการดา้นทักษะสังคม แต่ยังไม่มีพัฒนาการดา้นการอ่าน ดังค ากล่าวของ
สมาชิก ดงันี ้

สมาชิกคนที่ 1 “ครูไดจ้ัดการเรียนการสอนตามแผน IEP และ แผน IIP ตน้แบบ
ดว้ยความเขา้ใจ และท าตามขัน้ตอนวิธีการสอนทุกวิธีที่ก าหนดในแผน IIP แต่นักเรียนไม่สามารถ
อ่านเองได ้จึงท าแบบทดสอบระหว่างเรียนและแบบทดสอบหลังเรียนไดไ้ม่เป็นไปตามเกณฑ์ที่
ก าหนด แมจ้ะลดเกณฑแ์ลว้ก็ตาม” 

สมาชิกคนที่ 2 “จากการสงัเกตพฤติกรรมการสอนของครู คุณครูสอนสนุก เราผู ้
สังเกตการสอนเขา้ใจเนือ้หาบทเรียน และพบว่าเป็นบทเรียนที่เหมาะสมส าหรบัเด็กเรียนชา้ แต่
นกัเรียนไม่สามารถอ่านเองได ้และพบว่าผูป้กครองใหค้วามร่วมมือดีมาก ไม่ทอ้ถอย มีความเป็น
กนัเองกบั LS Team ในการเรียนรูร้่วมกนัและการน าแบบฝึกกลบัไปใชแ้ละกลบัมารายงานผล ซึ่งมี
ผลเช่นเดียวกนัคือ เมื่อใหน้กัเรียนอ่านดว้ยตนเอง จะไม่สามารถอ่านค าง่ายๆ ตามเกณฑไ์ด”้ 

สมาชิกคนที่ 3 “การท ากิจกรรม ท าใหน้กัเรียนมีสขุภาพจิตดีขึน้ มีความเชื่อมั่นใน
ตนเอง ก็ถือว่ามีพัฒนาการ ส่วนพฒันาการดา้นวิชาการเราตอ้งหาแนวทางการแกปั้ญหาร่วมกัน
ต่อไป” 

ขัน้ที่ 4 การสะทอ้นคิด และการปรบัปรุงแผนฯ (Reflect and Redesign) เมื่อครูน า
แผน IEP และ แผน IIP แผนที่ 1 – 10 ไปใช้ในการจัดการเรียนรู้ เพื่อแก้ปัญหาการอ่าน ในการ
พัฒนาระบบฯ จนครบแลว้  คณะกรรมการพัฒนาบทเรียนร่วมกัน (Lesson Study : LS) (Mele 
และคนอ่ืน ๆ) และผูป้กครอง นดัหมายท ากิจกรรมสะทอ้นคิด (Reflect) จากผลการสงัเกตชัน้เรียน 
ในประเด็น สิ่งที่ท า ผลที่ เกิด บทเรียนที่ ได้รับ การน าไปต่อยอดให้เกิดประโยชน์ ( Future 
Development) และร่วมกันพิ จารณ าปรับป รุงแผน  IEP (Redesign) จากข้อสัง เกตหรือ
ขอ้เสนอแนะที่เป็นขอ้คน้พบจากการสงัเกตชัน้เรียนเพื่อใหไ้ดแ้ผน IEP ที่มีความสมบูรณ์เหมาะสม
กับการพัฒนาศักยภาพนักเรียนเป็นรายบุคคลในการน าไปใชจ้ัดการเรียนการสอนในภาคเรียน
ต่อไป ดงัค ากล่าวของสมาชิก ดงันี ้

 สมาชิกคนที่ 1 “ผลการทดสอบระหว่างเรียน และผลการทดสอบหลัง
เรียน นักเรียนรายนีไ้ม่มีพัฒนาการตามเกณฑ์การพัฒนาระบบ ที่ได้ลดเกณฑ์ลงแลว้ มีความ
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จ าเป็นอย่างยิ่งที่โรงเรียนต้องแสวงหาแนวทางในการแก้ปัญหาอย่างต่อเนื่องในภาคเรียนที่ 2 
ต่อไป” 

สมาชิกคนที่  2 “จากการจัดการเรียนรู้จนครบ 10 สัปดาห์แล้ว ผู ้เรียนไม่มี
พฒันาการทางการอ่านดีขึน้ ยงัไม่สามารถอ่านดว้ยตนเองได ้จึงจ าเป็นตอ้งปรบัปรุงแผน IEP และ
แผน IIP (Redesign) และวางแผนการประสานความร่วมมือจากศึกษานิเทศกป์ระจ าโรงเรียน เพื่อ
วางแผนพัฒนาครูดว้ยการประชุม อบรม สัมมนาและการศึกษาดูงานในโรงเรียนเรียนร่วม และ
ประสานความร่วมมือกับสหวิชาชีพ เช่น นักกิจกรรมบ าบัด นกัสงัคมสงเคราะห ์ จากศนูยบ์ริการ
สาธารณสขุ หรือโรงพยาบาลในสงักดักรุงเทพมหานครต่อไป” 

  สมาชิกคนที่ 3 “ครูพรอ้มจะน าแนวทางการเขียนแผน IEP และ แผน IIP ต้น
แผบบ ไปปรบัเพื่อใชใ้นการจัดการเรียการสอนในภาคเรียนที่ 2  โดย จะพิจารณาเลือกวิธีสอนที่มี
ประสิทธิภาพ ใหม้ีความเหมาะสมยิ่งขึน้ ส าหรบัสื่อที่ใชใ้นภาคเรียนที่ 1 เป็นสื่อที่ดี สามารถน าไป
ปรบัใชใ้นภาคเรียนที่ 2 เพื่อสอนซ า้ย า้ทวน      ที่ผ่านมา” 

สมาชิกคนที่ 4 “เมื่อโรงเรียนเปิดการสอนแบบ On Site นกัเรียนสามารถมาเรียน
ในหอ้งเรียนได ้เราควรเชิญชวนอาสาสมัคร นักเรียนที่เรียนดี มาช่วยเหลือในลกัษณะพี่ช่วยนอ้ง 
หรือเพื่อนช่วยเพื่อน ความใกล้ชิดระหว่างนักเรียนวัยใกลเ้คียงกัน จะเป็นอีกวิธีที่ควรน ามาใช้
แกปั้ญหาแก่นกัเรียนต่อไป”  
 

แผนการด าเนินงานในข้ันตอนต่อไป 
ผูบ้ริหาร “นกัเรียนตอ้งไดร้บัการดูแลตามหลักการจัดการศึกษาพิเศษอย่างต่อเนื่อง

ต่อไป เนื่องจากโรงเรียนประชานิเวศน ์มีนักเรียนที่พบในงานวิจยัเพียง 1 ราย จึงไม่เขา้เกณฑก์าร
ขอเปิดโครงการจดัการศึกษาพิเศษ(เรียนร่วม) ของกรุงเทพมหานคร ผูป้กครองไม่มีความประสงค์
ยา้ยโรงเรียน โรงเรียนจึงจดัใหเ้รียนร่วมในชั้นเรียนปกติ และจัดสอนเสริมนอกเวลาดว้ยแผน IEP 
เช่นนีต้่อไป” 

ผู้ปกครอง “ขอบคุณท่านผู้อ  านวยการและโรงเรียนที่ให้โอกาส แม่ยินดีให้ความ
ร่วมมือแบบนีต้่อไป และถา้จะใหแ้ม่ท าอะไรเพิ่มเติมก็ขอใหบ้อก” 

ครูประจ าชั้น “ในการสอนทุกครัง้คุณแม่ร่วมมือดีมาก ครูมีก าลังใจในการท างาน 
ส่วนนักเรียนมีความสุขกับการเรียน แมว้ันนีเ้ขายงัอ่านไม่ได ้แต่ก็มั่นใจว่าเขาจะมีความพรอ้มใน
วันขา้งหน้า ครูได้รบันโยบายจากผู้อ  านวยการ ให้ร่วมมือกับคุณครูแนะแนว ครูพยาบาล เพื่อ
ประสานงานกับหน่วยงานที่เกี่ยวขอ้งมาสนับสนุนการพัฒนานักเรียนต่อไป แม้จะเป็นเพียงคน
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เดียวก็ตาม หรือเป็นการเตรียมความพรอ้มส าหรบัสถานการณ์ที่อาจค้นพบนักเรียนที่มีความ
ตอ้งการพิเศษในคราวต่อไป” 
  

ตาราง 27 การเปรียบเทียบพฒันาการความสามารถในการอ่านของนกัเรียน ในการพฒันาระบบ
การตอบสนองต่อการช่วยเหลือนกัเรยีนที่มีปัญหาทางการอ่านระดบัชัน้ประถมศกึษาปีที่ 2 

 
ความสามารถในการอ่าน 

การพฒันาระบบฯ 3 ระยะ (50 คะแนนเตม็)  
เฉลี่ย Tier1 Tier2 Tier3 

ค่าเฉลี่ย (X ) 26.42 24.00 4.00 26.39 
ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 1.85 1.87 0.00 1.24 

 
จากตาราง 27 โดยเฉล่ียแลว้ความสามารถในการพัฒนาระบบการช่วยเหลือนกัเรียนที่มี

ปัญหาทางการอ่าน ระดบัชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 พบว่า มีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนผ่านเกณฑก์าร
ประเมิน  โดยภาพรวม  มีค่าเฉล่ีย 26.39 และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 1.24 
           ข้ันตอนท่ี 3 ผลการประเมินและปรับปรุงระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือ
เพื่อแก้ปัญหาการอ่าน ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 มีรายละเอียด ดงันี ้

ในการพัฒนาระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือ เพื่อแก้ปัญหาการอ่านของนกัเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ครบ 3 ระยะ และการทดลองระบบฯ ในระดับที่ 1 – 3 แลว้ไดด้  าเนินการ
ประเมินและปรบัปรุงระบบฯ มีขัน้ตอนดงัรายละเอียดต่อไปนี ้

ขัน้ตอนที่ 1 การสนทนากลุ่มผูเ้ชี่ยวชาญที่มีความเชี่ยวชาญในดา้นดา้นการพัฒนา
ระบบ การบริหารการศึกษา การวิจยั การวดัและประเมินทางการศึกษา การศึกษาพิเศษ หรือสาขา
ที่ใกลเ้คียง เป็นที่ยอมรบัในวงการศึกษา และวงการการศึกษาพิเศษ จ านวน 7 คน โดยมีกรรมการ
ที่ปรกึษาปริญญานิพนธ์ ตรวจสอบความเหมาะสมของผูเ้ชี่ยวชาญ โดย ใชเ้ครื่องมือที่ใชใ้นการ
ประเมินประสิทธิภาพการพฒันาระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือ เพื่อแกปั้ญหาการอ่าน ของ
นกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 ไดแ้ก่ แบบสมัภาษณแ์บบมีโครงสรา้ง (Structured Focus Group) 
เพื่อใช้เป็นแบบประเมินประสิทธิภาพและปรบัปรุงระบบฯ ในการสนทนากลุ่ม (Focus Group) 
เรื่อง การประเมินประสิทธิภาพเพื่อการปรบัปรุงระบบการช่วยเหลือนกัเรียนที่มีปัญหาทางการอ่าน 
ระดบัชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 ก าหนดประเด็นการสมัภาษณใ์นการสนทนากลุ่มเพื่อการวิจยัส าหรบั
การสนทนากลุ่มตามโครงสรา้งองคป์ระกอบของการประเมินและปรบัปรุงระบบฯ จ านวน 4 ดา้น 
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ดา้นละ 5 ขอ้ ไดแ้ก่ 1.ดา้นความเป็นประโยชน์  2. ดา้นความเป็นไปได้ 3. ดา้นความเหมาะสม 
และ 4. ดา้นความถูกตอ้งและความน่าเชื่อถือ รวม 20 ขอ้ รายละเอียดดงัตาราง 28 

ตาราง 28 สรุปผลการประเมินประสทิธิภาพของระบบฯ 4 องคป์ระกอบ คือ ดา้นความเป็น
ประโยชน ์ดา้นความเป็นไปได ้ดา้นความเหมาะสม ดา้นความถูกตอ้งและความน่าเชื่อถือ ดงันี ้

 

องคป์ระกอบประเด็นการประเมิน
ประสิทธิภาพระบบ 

ผลการประเมิน
ประสิทธิภาพระบบ ข้อเสนอแนะจากการ

สนทนากลุ่มเพ่ือประเมิน
ประสิทธิภาพระบบฯ เห็นด้วย

ร้อยละ 
ค่า 

เฉลีย่ 
ระดับ
คุณภาพ 

1. ข้อมูลด้านความเป็นประโยชน ์
1.1 ระบบฯ มีความชัดเจน ตอบสนองต่อ
การแก้ปัญหาการอ่านของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 

100 5 ดีมาก 
เขียนรายงานสะทอ้น
ผลใหช้ดัเจนว่ามีวิธีการ
สอนอ่านที่ม ี

1.2 ระบบฯ มีความสอดคลอ้งกับนโยบาย 
ของสถานศึกษา 100 5 ดีมาก 

ประสิทธิภาพในแต่ละ 
Tier อย่างไร 
มีการเสริมแรงอย่างไร 
เกิดผลดีอย่างไร 

1.3 ระบบฯพฒันาการเรียนรูข้องนกัเรียน 
ดา้นการอ่านไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ 100 5 ดีมาก 

1.4 ระบบฯ จะท าใหค้รูมีวธีิการประเมิน 
ทกัษะการอ่านของนกัเรียนไดอ้ย่างมี 
ประสิทธิภาพ 

 
  

1.5 ระบบฯท าให้ได้สารสนเทศในการ
พฒันาคณุภาพผูเ้รียน  
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ตาราง 28 (ต่อ) 

องคป์ระกอบประเด็นการประเมิน
ประสิทธิภาพระบบ 

ผลการประเมินประสิทธิภาพ
ระบบ 

ข้อเสนอแนะจากการ
สนทนากลุ่มเพ่ือประเมิน
ประสิทธิภาพระบบฯ 

เห็นด้วย
ร้อยละ 

ค่า 
เฉลีย่ 

ระดับ
คุณภาพ 

 

2. ข้อมูลด้านความเป็นไปได้ 
2.1 ระบบฯที่พฒันาขึน้ครัง้นีส้ามารถน าไป 
ปฏิบติัและใชง้านไดจ้ริง 

 
  เขียนระบุในรายงาน

การวิจยัว่าในการ
จดัการเรยีนการสอนแต่
ละ Tier มีแผนตัง้ตน้
อย่างไร น าไปใชไ้ดเ้ลย
หรือมีการปรบัปรุงก่อน
น าไปใชอ้ย่างไร 
ในการพฒันาบทเรียน
ร่วมกนั ไดผ้ลการ
พิจารณาแผนฯอย่างไร 
จากการสงัเกตชัน้เรียน
น าผลการสะทอ้นคิดไป
ปรบัปรุงแผนฯอย่างไร 

2.2 ระบบฯ มีความสอดคล้อ งกับการ
ป ฏิ บั ติ ง า น ข อ ง ค รู  แ ล ะ บ ริ บ ท ข อ ง
สถานศึกษา 

 
  

2.3 ระบบการช่วยเหลือฯ มีความเหมาะสม
กับสถานการณปั์จจุบนั 

 
  

2.4 ระบบฯ ประหยดัเวลาและงบประมาณ    

2.5 ระบบการช่วยเหลือฯ ท าให้ครูเกิดค
วามั่ นใจในการพัฒนา การอ่าน และ
ประเมินการเรียนรูข้องนกัเรียนได ้ 100 
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ตาราง 28 (ต่อ) 

องคป์ระกอบประเด็นการประเมิน
ประสิทธิภาพระบบ 

ผลการประเมินประสิทธิภาพ
ระบบ 

ข้อเสนอแนะจากการ
สนทนากลุ่มเพ่ือประเมิน
ประสิทธิภาพระบบฯ 

เห็นด้วย
ร้อยละ 

ค่า 
เฉลีย่ 

ระดับ
คุณภาพ 

 

3. ข้อมูลด้านความเหมาะสม  
3.1 ระบบฯ สนองนโยบายของ
สถานศึกษาดา้นการจดัการเรยีนรูท้ีเ่นน้
ทกัษะการอ่าน 

100 5 ดีมาก 

การเขียนรายงานให้
ครอบคลมุการจดัการ
เรียนการสอนใน Tier 1 
เป็นแผนที่ดทีี่สดุ
อย่างไร จึงน ามาสู่
กระบวนการพฒันา
แผนใน Tier 2-3  
ก ร ะ บ ว น ก า ร วั ด
ประเมินผลเปิดโอกาส
ใหผู้ป้กครองมีส่วนร่วม 
ใน ก ารพิ จ า รณ าผล
อย่างไรในการพิจารณา
ผลอย่างไร 

3.2 ระบบฯ ใหค้วามส าคัญกับการมีส่วน
ร่วมของทุกฝ่าย 

100 5 ดีมาก 

3.3 (ร่าง) ระบบฯ ค านึงถึงความตอ้งการ
จ าเป็น และความส าคัญในการจัดการ
เรียนรูเ้พื่อแกปั้ญหาการอ่านของนกัเรียน 

100 5 ดีมาก 

3.4 ระบบฯ ค านึงถึงประโยชนข์องผูเ้รียน
เป็นหลกั 

 
  

 

3.5 (ร่าง) ระบบฯ ด าเนินการด้วยความ
รบัผิดชอบ และมีจรรยาบรรณ 
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ตาราง 28 (ต่อ) 

องคป์ระกอบประเด็นการประเมิน
ประสิทธิภาพระบบ 

ผลการประเมินประสิทธิภาพ
ระบบ 

ข้อเสนอแนะจากการ
สนทนากลุ่มเพ่ือประเมิน
ประสิทธิภาพระบบฯ 

เห็นด้วย
ร้อยละ 

ค่า 
เฉลีย่ 

ระดับ
คุณภาพ 

 

4.ข้อมูลด้านความถูกต้อง  และความ 
น่าเช่ือถือ 
4.1 ผลที่ไดร้บัจากการใช้ระบบฯ มีความ
ชัด เจน  และป็น รูปธรรม   และความ
น่าเชื่อถือ 

100 5 ดีมาก 
เขียนรายงานใหส้ะทอ้น
ผลว่า ระบบที่พฒันาขึน้
เป็นระบบกึ่งทางการ ซึ่ง
ไม่สรา้งความ
เคร่งเครียดใหผู้ป้ฏิบตัิ
และผูม้ีส่วนร่วมอย่างไร  
คู่มือพฒันาระบบฯที่
จดัท าขึน้ ควรแยกเล่ม
ส าหรบัผูม้ีส่วนร่วมแต่
ละฝ่ายใหช้ดัเจน 

4.2  ระบบฯ ใชวิ้ธีการที่ถกูตอ้งเชื่อถือได ้ 100 5 ดีมาก 

4.3 ระบบฯ สอดคลอ้งกบัหลกัสตูร 
สถานศึกษาและหลกัสตูรการศึกษา        
ขัน้พืน้ฐาน 

100 5 ดีมาก 

4.4 ระบบฯ ช่วยใหค้รูน าผลการประเมิน 
ไปปรบัปรุงใหม้ีความถูกตอ้ง 

100 5 ดีมาก 

4.5 ระบบฯ ช่วยใหค้รูมกีารรายงาน 
สารสนเทศดว้ยความสมเหตสุมผล 

100 5 ดีมาก 

 

จากตาราง 28 ผลการประเมินประสิทธิภาพของระบบฯ 4 องคป์ระกอบ ไดแ้ก่ ดา้นความ
เป็นประโยชน ์ดา้นความเป็นไปได ้ดา้นความเหมาะสม ดา้นความถูกตอ้งและความน่าเชื่อถือ จาก
การพิจารณาโดยภาพรวม พบว่า ผูเ้ชี่ยวชาญส่วนใหญ่เห็นดว้ย กบัองคป์ระกอบของการประเมินฯ 
การพัฒนาระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือ เพื่อแก้ปัญหาการอ่านของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่  2  ด้านความเป็นประโยชน์ ด้านความเป็นไปได้ ด้านความเหมาะสม ด้าน
ความถูกตอ้งและความน่าเชื่อถือ อยู่ในระดับดีมาก ค่าเฉลี่ยนอยู่ในระดับ 5 คิดเป็นรอ้ยละ 100 
ทุกองคป์ระกอบ และมีขอ้เสนอแนะความคิดเห็นเพิ่มเติมที่ไดจ้ากการวิเคราะหเ์ชิงเนือ้หา จากการ
สนทนากลุ่ม เพื่อน าไปปรบัปรุงแกไ้ขในประเด็นต่างๆ โดยแยกเป็น 4 ดา้น ดงันี ้
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1. ดา้นความเป็นประโยชน ์ระบบฯ จะช่วยลดปัญหาการอ่านของนกัเรียนไดด้ว้ยการ
พฒันาครูใหม้ีเทคนิคการสอนที่หลากหลายระบุในแผนใหช้ดัเจนว่าสอนแบบใด เสริมแรงอย่างไร 
ก าหนดเกณฑก์ารประเมินควรระบุมาตรฐานและเปรียบเทียบผลก่อน-หลงัใหช้ดัเจน นิเทศติดตาม
อย่างไร และติดตามความกา้วหนา้ดา้นการอ่านของนกัเรียนอย่างไร  
 ขอ้เสนอแนะ ใหเ้ขียนรำยงำนสะทอ้นผลใหช้ดัเจนว่ำมีวิธกีำรสอนอ่ำนทีม่ีประสิทธิภำพใน

แต่ละ Tier อย่ำงไร มกีำรเสริมแรงอย่ำงไร เกิดผลดีอย่ำงไร 

2. ด้านความเป็นไปได้ ในการสอนอ่านการใช้วิธีสอนแบบโฟนิกส์ อาจจะไม่
ครอบคลมุทุกกลุ่มควรเสริมดว้ยวิธีการอ่ืนๆ เช่น กิจกรรม ส่ืออ่ืนๆ ในการพฒันาสมองมากกว่าการ
ใชเ้ครืองมืออย่างเดียว การประเมินครูเป็นการสรา้งความเครียดควรเนน้การส่งเสริมการท างาน
อย่างมีความสขุ เพื่อผลประโยชนท์ี่จะเกดิต่อหการพฒันาผูเ้รียน ควรเพิ่มความชดัเจนของแผนการ
จดัการเรียนในแต่ละระยะ ควรเลือกแผนการจัดการเรียนรูเ้ป็นแผนตั้งตน้ แลว้ใชรู้ปแบบ LS ใน
การพฒันาที่เหมาะสมของแต่ละระยะ 

ขอ้เสนอแนะ ใหเ้ขียนระบุในรำยงำนกำรวิจัยว่ำในกำรจัดกำรเรียนกำรสอนแต่ละ 
Tier มีแผนตัง้ตน้อย่ำงไร น ำไปใชไ้ดเ้ลยหรือมีกำรปรบัปรุงก่อนน ำไปใชอ้ย่ำงไร และในกำรพฒันำ
บทเรียนร่วมกัน ไดผ้ลกำรพจิำรณำแผนฯอย่ำงไร จำกกำรสงัเกตชัน้เรียนน ำผลกำรสะทอ้นคิดไป
ปรบัปรุงแผนฯอย่ำงไร 

3. ดา้นความเหมาะสม ใหร้ะบุผูม้ีส่วนร่วมในการพิจารณาผลการประเมิน และควร
เป็นผูท้ี่เกี่ยวขอ้ง คือ ครูผูส้อน ครูวดัผล ผูป้กครอง ในระยะที่ ๑ ตอ้งใชวิ้ธีการสอนที่ดีที่สดุเป็นฐาน
เสียก่อน และพฒันาวิธีการสอนที่เหมาะสมมากขึน้ 

ขอ้เสนอแนะ ใหเ้ขียนรำยงำนใหค้รอบคลุมกำรจดักำรเรียนกำรสอนใน Tier 1 เป็น
แผนที่ดีที่สุดอย่ำงไร จึงน ำมำสู่กระบวนกำรพฒันำแผนใน Tier 2-3 กระบวนกำรวดัประเมินผล
เปิดโอกำสใหผู้ป้กครองมีส่วนร่วม ในกำรพจิำรณำผลอย่ำงไรในกำรพจิำรณำผลอย่ำงไร 

4. ดา้นความถูกตอ้งและความน่าเชื่อถือ การสนับสนุนครู ฝึกครูเกี่ยวกบัวิธีการสอน
เป็นสิ่งที่ส  าคัญ ใหเ้ลือกใชวิ้ธีการสอที่ดีที่สุดเสมอ ใหเ้นน้การพัฒนาครู เสริมศักยภาพการสอน
ตามลักษณะของครู อย่าใหรู้สึกว่าถูกเพิ่มภาระ หรือเพิ่มความยุ่งยาก ตรวจสอบระยะเวลาที่
เหมาะสมในแต่ละระยะ เก็บขอ้มูลของนักเรียนใหม้ีความชดัเจนเป็นราบบุคลตามพืน้ฐานของแต่
ละคน การท าระบบที่เป็นทางการมากจะแข็งทื่อ (ควรใชร้ะบบกึ่งทางการ หรือไม่เป็นทางการ ควร
มีการจัดท าเอกสารตามบทบาทของแต่ละคน เพื่อใหส้ามารถใชง้านไดง้่าย เช่น คู่มือระบบฯ ของ
ครู นกัเรียน ผูป้กครอง เป็นตน้ 
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ข้อเสนอแนะ ให้เขียนรำยงำนให้สะท้อนผลว่ำ ระบบที่พัฒนำขึ้นเป็นระบบกึ่ง
ทำงกำร ซึ่งไม่สร้ำงควำมเคร่งเครียดให้ผูป้ฏิบัติและผู้มีส่วนร่วมอย่ำงไร คู่มือพัฒนำระบบฯที่
จดัท ำขึน้ ควรแยกเล่มส ำหรบัผูมี้ส่วนร่วมแต่ละฝ่ำยใหช้ดัเจน 

ผู้วิจัยน าผลที่ได้จากการสรุปผลการประเมินประสิทธิภาพของการพัฒนาระบบการ
ตอบสนองต่อการช่วยเหลือ เพื่อแก้ปัญหาการอ่านของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2  ทั้ง 4 
องค์ประกอบ และข้อเสนอแนะ ที่ได้จากการสนทนากลุ่ม  (Focus Group) ในด้านความเป็น
ประโยชน์ ด้านความเป็นไปได้ ด้านความเหมาะสม ด้านความถูกต้องและความน่าเชื่อถือ  ที่
ผูเ้ชี่ยวชาญไดก้รุณาใหข้อ้เสนอแนะไปใชใ้นการตรวจทาน แก้ไข ปรบัปรุงการเขียนรายงานการ
วิจยัใหม้ีความสมบูรณย์ิ่งขึน้ต่อไป 
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บทท่ี 5  
สรุป อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
การวิจยัเรื่อง การพฒันาระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือนกัเรียนที่มีปัญหาทางการ

อ่าน ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 มีสรุปผลการวิจัย อภิปรายผลและขอ้เสนอแนะ น าเสสนอตาม
ล าดบั ดงันี ้

 
ความมุ่งหมายของการวิจัย  

1) เพื่อการศึกษาสภาพปัจจุบัน ปัญหาและแนวทางแนวทางในการพัฒนาระบบการ
ตอบสนองต่อการช่วยเหลือนกัเรียนที่มีปัญหาทางการอ่าน ระดบัชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 

2) เพื่อสร้างระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือนักเรียนที่มีปัญหาทางการอ่าน 
ระดบัชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 

3) เพื่อทดลองใช้ การปรับปรุง และประเมินระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือ
นกัเรียนที่มีปัญหาทางการอ่าน ระดบัชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 

 
วิธีด าเนินการวิจัย 

ระยะท่ี 1 การศึกษาสภาพปัจจุบัน ปัญหาและแนวทางในการพัฒนาระบบการ
ตอบสนองต่อการช่วยเหลือ เพื่อแก้ปัญหาการอ่าน ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 

1. กลุ่มเป้าหมายที่ใชใ้นการวิจยั  
กลุ่มเป้าหมาย ผูบ้ริหารสถานศึกษาโรงเรียนทั่วไป หรือโรงเรียนเรียนร่วม ที่  จ านวน 

 4 คน ครูผู ้สอนภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่  1 – 3 จ านวน 6 คน ครูการศึกษาพิเศษ 
จ านวน 4 คน ผูม้ีส่วนไดส้่วนเสีย ที่เป็นคณะกรรมการสถานศึกษาขัน้พืน้ฐาน 1 คน คณะกรรมการ
เครือข่ายผู้ปกครอง 1 คน คณะกรรมการชุมชน 1 คน และผู้ปกครองนักเรียน 1 คน รวม
กลุ่มเป้าหมายที่ใชใ้นการวิจยั ทัง้สิน้ 18 คน  

2. เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจยั 
เครื่องมือที่ ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ได้แก่  ประเด็นการสนทนากลุ่ม  เรื่อง 

การศึกษาสภาพปัจจุบนัและปัญหา และแนวทางในการพฒันาการอ่านของนกัเรียนที่มีปัญหาการ
อ่านชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 เพื่อใชใ้นการสนทนากลุ่มกับผู ้เชี่ยวชาญที่มีประสบการณ์ในการ
แกปั้ญหาและพฒันาการอ่านของนกัเรียนในโรงเรียนระดบัประถมศึกษา 2  
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3. วิธีด าเนินการ  
สรา้งประเด็นสนทนากลุ่ม เรื่อง การศึกษาสภาพปัจจุบนัและปัญหา และแนวทางใน

การพัฒนาการอ่านของนักเรียนที่มีปัญหาการอ่านชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 โดย น าประเด็นการ
สอนทนากลุ่มเสนอผู้เชี่ยวชาญด้านการวิจัยและการวัดประเมินผล ผู ้เชี่ยวชาญด้านการสอน
ภาษาไทย และผูเ้ชี่ยวชาญดา้นการจัดการศึกษาพิเศษ รวม 5 คน เพื่อตรวจสอบความเที่ยงตรง
เชิงเนือ้หา ในที่นี ้ประเด็นการสนทนากลุ่ม ศึกษาสภาพปัจจุบัน ปัญหา อุปสรรคและแนวทางใน
การพัฒนาการอ่านของนักเรียนที่มีปัญหาการอ่าน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 มีคุณภาพด้านความ
เที่ยงตรงเชิงเนือ้หา ผลที่ไดจ้ากการสนทนากลุ่มน ามาวิเคราะหเ์นือ้งหา (Content Analysis) เพื่อ
น าไปใชใ้นการยกร่างระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือ เพื่อแกปั้ญหาการอ่าน ของนกัเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 2 ในระยะ 2 ต่อไป 

4. การวิเคราะหข์อ้มลู 
การวิเคราะหข์อ้มูลจากการสนทนากลุ่ม เรื่อง การศึกษาสภาพปัจจุบนั ปัญหาและ

แนวทางการพัฒนาระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือ นัก เรียนที่มี ปัญหาการอ่าน                    
ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2  ท าการวิเคราะหข์อ้มลู โดย การวิเคราะหเ์ชิงเนือ้หา (Content Analysis)  

ผลที่ไดจ้ากการสังเคราะหข์อ้มูลการวิจัยในระยะที่ 1 คือ สภาพปัจจุบัน ปัญหาและ
แนวทางการพัฒนาระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือ เพื่อแก้ปัญหาการอ่าน ของนักเรียน      
ชั้นประถมศึกษาปีที่  2 ซึ่งจะน าไปยกร่างระบบการช่วยเหลือนักเรียนที่มีปัญหาทางการอ่าน 
ระดบัชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 ต่อไป 

 

ระยะท่ี 2 สร้างระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือนักเรียนท่ีมีปัญหาทางการ
อ่าน ระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 

1.กลุ่มเป้าหมายที่ใชใ้นการวิจยั 
กลุ่มเป้าหมาย ไดแ้ก่ อาจารยท์ี่ปรึกษาปริญญานิพนธ์หลัก และอาจารย์ที่ปรึกษา

ปริญญานิพนธ์ร่วม รวม 2 ท่าน เป็นผูเ้ชี่ยวชาญในการพิจารณาความเที่ยงตรงเชิงเนื ้อหาและ
ความสอดคลอ้งกับวตัถุประสงคก์ารวิจัย ของระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือเพื่อแก้ปัญหา
การอ่าน ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2  

2. เครื่องมือที่ใชใ้นการการวิจยั  
เครื่องมือที่ใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มลู ไดแ้ก่ แบบบนัทึกขอ้มลู  
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3. วิธีด าเนินการ 
อาจารยท์ี่ปรึกษาปริญญานิพนธ์ ประเมินประสิทธิภาพของระบบการตอบสนองต่อ

การช่วยเหลือ เพื่อแกปั้ญหาการอ่าน ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 ตามองคป์ระกอบ 4 ดา้น 
ไดแ้ก่ ดา้นความเป็นประโยชน ์ดา้นความเป็นไปได ้ดา้นความเหมาะสม และดา้นความถูกตอ้ง
และน่าเชื่อถือ  

4. การวิเคราะหข์อ้มลู  
ท าการวิเคราะหข์อ้มลูโดยการวิเคราะหเ์ชิงเนือ้หา (Content Analysis)  

 
ระยะท่ี 3 การทดลองใช้ ประเมินผล และปรับปรุงระบบการตอบสนองต่อการ

ช่วยเหลือ เพื่อแก้ปัญหาการอ่าน ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2  
ขัน้ตอนการทดลองใช ้ประเมินผลและปรบัปรุงระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือ เพื่อ

แก้ปัญหาการอ่าน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ในระยะที่ 3 มีจุดมุ่งหมายเพื่อทดลองใช ้
ประเมิน และปรบัปรุงระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือเพื่อแกปั้ญหาดา้นการอ่านของนกัเรียน
ระดบัชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 มีขัน้ตอนย่อย 2 ขัน้ตอนประกอบดว้ย 

ขัน้ที่ 1 การทดลองใชร้ะบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือ เพื่อแก้ปัญหาการอ่าน ของ
นกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2  

1. ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง  
2. แบบแผนการวิจยั 

แบบแผนการทดลอง แบบ One – Group Pretest – Posttest Design  
 

 

กลุ่มทดลอง 
Pretest Treatment Posttest 

T1 X T2 

 
3. เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจยั 

3.1 แผนการจดัการเรียนรู ้ประกอบดว้ย  
1) แผนการจัดการเรียนรู้ ส  าหรับใช้สอนนักเรียนกลุ่มใหญ่ในระดับที่ 1  

(Tier 1) จ านวน 5 แผน  
2) แผนการจัดการเรียนรู้ ส  าหรับใช้สอนนักเรียนกลุ่มย่อยในระดับที่  2  

(Tier 2) จ านวน 5 แผน  
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3) แผนฯ Iที่ใชใ้นการจัดการเรียนการสอนนักเรียนรายบุคคลในระดับที่ 3 
(Tier 3) ไดแ้ก่   แผน IEP จ านวน 1 แผน และแผน IIP จ านวน 10 แผน 

3.2 แบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน จ านวน 1 ฉบบั 
3.3 แบบทดสอบย่อยระหว่างเรียน ประกอบดว้ย 

1)  แบบทดสอบย่อยระหว่างเรียน ในระดบัที่ 1 (Tier 1) จ านวน 5 ฉบบั 
2)  แบบทดสอบย่อยระหว่างเรียน ในระดบัที่ 2 (Tier 2) จ านวน 5 ฉบบั 
3) แบบทดสอบย่อยระหว่างเรียน ตามแผน IEP และ แผน IIP ในระดับที่ 3 

(Tier 3) จ านวน 10 ฉบบั 
4) แบบทดสอบหลงัเรียน ในระดบัที่ 3 (Tier 3) 

3.4 แบบประเมินประสิทธิภาพการทดลองใชร้ะบบ 
4. วิธีด าเนินการทดลอง 

ด าเนินการทดลองโดยใชเ้ครื่องมือวการวิจัยที่สรา้งขึน้กับกลุ่มประชากร โดย มี
ขัน้ตอนการทดลองแบ่งเป็น 3 ระดยะ ดงันี ้

        4.1 ระยะก่อนการทดลอง มีการด าเนินการ ดงันี ้
 4.1.1 เลือกกลุ่มประชากรที่ใชใ้นการทดลอง 
 4.1.2 การเตรียมความพรอ้ม 
 4.1.3 ประเมินความสามารถพืน้ฐาน (Pre-test) 
 4.1.4 จัดกิจกรรมการสรา้งชุมชนแห่งการเรียนรูท้างวิชาชีพ  (PLC) โดย 

ประชุมผูบ้ริหาร ครู ผูป้กครองของกลุ่มประชากรทัง้หมดและผูม้ีส่วนไดส้่วนเสีย เพื่อสรา้งการรบัรู ้              
สรา้งขอ้ตกลงร่วมกัน และก าหนดบทบาทความร่วมมือในการพัฒนาระบบการตอบสนองต่อการ
ช่วยเหลือเพื่อแกปั้ญหาการอ่านแก่นกัเรียนฯ  ตามเป้าหมายและวิสยัทศันร์่วมอย่างต่อเนื่อง 

 4.1.5 จัดอบรมครู เรื่อง ระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือฯ วิธีการ
สอนอ่านที่มีงานวิจยัรองรบั การสรา้งชุมชนแห่งการเรียนรูท้างวิชาชีพ (PLC) การพัฒนาบทเรียน
ร่วมกัน (Lesson Study : LS) และสาธิตการสอนด้วยวิธีการสอนอ่านที่มีงานวิจัยรองรับให้กับ
ครูผู ้สอน และจัดกิจกรรมการพัฒนาบทเรียนร่วมกัน (Lesson Study : LS) ในขั้นการวิเคราะห์
แผน (Plan) 

4.2 ระยะด าเนินการทดลอง มีการด าเนินการ ดงันี ้
ผูวิ้จัยด าเนินการทดลองร่วมกับครูผูส้อนและผูป้กครองนักเรียน ในการจัดการ

เรียนการสอนดว้ยแผนการจัดการเรียนรู ้ในระยะที่ 1 – 3 (Tier 1-3) ตามแนวทางการด าเนินการ
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ตามระบบการกอบสนองต่อการช่วยเหลือเพื่อแกปั้ญหาการอ่าน ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 
2  ที่สรา้งขึน้กบักลุ่มประชากร ณ โรงเรียนประชานิเวศน ์ซึ่งเป็นโรงเรียนขนาดใหญ่ในสงักดัส านัก
การศึกษา กรุงเทพมหานคร  โดยเริ่มทดลองตั้งแต่วนัที่ 14 มิถุนายน 2564 และสิน้สุดการทดอลง
เมื่อวนัที่ 30 กนัยายน 2564 ในระหว่างด าเนินการทดลองไดด้  าเนินการเป็นขัน้ตอน ดงันี ้ 

4.2.1 การทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) โดย ครูผูส้อนภาษาไทย ชัน้ประถมศึกษา
ปีที่ 2/1 – 2/7 จ านวน 7 หอ้งเรียน ด าเนินการทดสอบก่อนเรียนดว้ยแบบทดสอบที่ผูวิ้จัยสรา้งขึน้ 
จ านวน 50 ขอ้ คะแนนเต็ม 50 คะแนน ก าหนดเกณฑร์อ้ยละ 80 เสนอผูเ้ชี่ยวชาญเพื่อตรวจสอบ
คณุภาพของเครื่องมือ มีค่า IOC อยู่ระหว่าง 0.80 – 1.00 และผ่านการ Try Out ในกลุ่มตวัอย่างที่
มีบริบทใกลเ้คียงกบักลุ่มทดลอง และหาความยากง่าย ค่าอ านาจจ าแนก และค่าความเชื่อมั่นของ
แบบทดสอบ เพื่อคดัเลือกขอ้สอบที่มีค่าความยากง่ายระหว่าง 0.20 – 0.80 ค่าอ านาจจ าแนกราย
ขอ้ ตั้งแต่ 0.20 ขึน้ไป และมีค่าความเชื่อมั่น อยู่ในระดับสูง โดยวิธี KR-20 ของ คเูดอร ์ริชารด์สัน 
(Kuder Richardson)ค่าความยาก (P) ตั้งแต่ 0.44 - 0.58  ค่าอ านาจจ าแนก (r) ตั้งแต่ 0.26 - 
0.54 และค่าความเชื่อมั่น (Kr-20) เท่ากับ 0.84 ผลการทดสอบ น าไปใชเ้ป็นขอ้มูลในการวางอผน
การจดัการเรียนการสอนในระดบัที่ 1 – 3 (Tier 1 – 3)  

4.2.2 การจัดการเรียนการสอนเพื่อแก้ปัญหาการอ่านในระดับที่ 1 (Tier 1)ดว้ย
วิธีสอนที่มีการวิจยัรองรบั แก่นกัเรียนกลุ่มใหญ่ จ านวน 263 คน ท าการทดสอบย่อยระหว่างเรียน
เพื่อติดตามความก้าวหนา้ ในระหว่างจดัการเรียการสอนเพื่อแกปั้ญหาการอ่านในระดบัที่ 1 (Tier 
1) มีการจัดกิจกรรมการพัฒนาบทเรียนร่วมกัน  (Lesson Study : LS) ในขั้นการสังเกตชั้นเรียน 
(Do and See ) และบนัทึกผลการสงัเกตพฤติกรรมการตอบสนองต่อการจดัการเรียนรูข้องนกัเรียน
ในระดบัที่ 1 (Tier 1)เพื่อเป็นขอ้มลูในการสะทอ้นคิดต่อไป 

4.2.3 การจัดการเรียนการสอนเพื่อแก้ปัญหาการอ่านในระดบัที่ 2 (Tier 2) ดว้ย
วิธีสอนที่มีการวิจัยรองรบั แก่นกัเรียนกลุ่มย่อย จ านวน 4 คน ท าการทดสอบย่อยระหว่างเรียนเพื่อ
ติดตามความกา้วหนา้ ในระหว่างจดัการเรียการสอนเพื่อแกปั้ญหาการอ่านในระดบัที่ 2 (Tier 2) มี
การจัดกิจกรรมการพัฒนาบทเรียนร่วมกัน  (Lesson Study : LS) ในขั้นการสังเกตชั้นเรียน (Do 
and See ) และบันทึกผลการสงัเกตพฤติกรรมการตอบสนองต่อการจดัการเรียนรูข้องนกัเรียนใน
ระดบัที่ 2   (Tier 2)เพื่อเป็นขอ้มลูในการสะทอ้นคิดต่อไป 

4.2.4 การจัดการเรียนการสอนเพื่อแก้ปัญหาการอ่านในระดับที่ 3 (Tier 3) แก่
นกัเรียนที่มีใบรบัรองแพทย ์มีผลการวินิจฉัยว่าเป็นเด็กที่มีความตอ้งการจ าเป็นพิเศษ หรือมีบัตร
ประจ าตัวคนพิการ จะไดร้บัการดแูลช่วยเหลือเป็นรายบุคคลอย่างเขม้ขน้ดว้ยการจัดการเรียนการ
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สอนตามแผน IEP ใชวิ้ธีสอนที่มีการวิจัยรองรบั ท าการทดสอบย่อยระหว่างเรียนเพื่อติดตาม
ความกา้วหนา้ ในระหว่างจดัการเรียการสอนเพื่อแกปั้ญหาการอ่านในระดบัที่ 3 (Tier 3) มีการจัด
กิจกรรมการพัฒนาบทเรียนร่วมกนั (Lesson Study : LS) ในขัน้การสังเกตชัน้เรียน (Do and See 
) และบันทึกผลการสังเกตพฤติกรรมการตอบสนองต่อการจัดการเรียนรูข้องนักเรียนในระดับที่ 3 
(Tier 3) เพื่อเป็นขอ้มลูในการสะทอ้นคิดต่อไป 

4.3 ระยะหลงัการทดลอง มีการด าเนินการ ดงันี ้
4.3.1 ท าการทดสอบหลังเรียน (Post-Test) แก่นกัเรียนที่จดัการเรียการสอนเป็น

กลุ่มใหญ่ ในระดับที่ 1 (Tier 1) โดย ใชเ้กณฑร์อ้ยละ 80 นักเรียนที่มีผลการทดสอบไม่ถึงเกณฑ์
รอ้ยละ 80 ถือว่าไม่ผ่านเกณฑ์ในระดับที่ 1 (Tier 1) ตอ้งไดร้บัการดูแลช่วยเหลือในการจัดการ
เรียนการสอนระดบัที่ 2 (Tier 2) ต่อไป และจดักิจกรรมการพฒันาบทเรียนร่วมกนั (Lesson Study 
: LS) ในขัน้การสะทอ้นคิด (Reflect and Redesign) โดย จดัประชุมครูเพื่อสะทอ้นคิดจากขอ้มลูที่
ไดบ้นัทึกจากการสงัเกตชั้นเรียน ในประเด็น สิ่งที่ท า ผลที่เกิด บทเรียนที่ไดร้บั การน าไปต่อยอดให้
เกิดประโยชน์ (Future Development) และร่วมกันพิจารณาปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู ้
(Redesign) จากขอ้สงัเกตหรือขอ้เสนอแนะที่เป็นขอ้คน้พบจากการสงัเกตชัน้เรียนเพื่อใหไ้ดแ้ผนที่
มีความสมบูรณใ์นการน าไปใชจ้ดัการเรียนการสอนต่อไป แลว้บนัทึกผล 

4.3.2 ท าการทดสอบหลังเรียน (Post-Test) แก่นกัเรียนที่จดัการเรียการสอนเป็น
กลุ่มย่อย ในระดับที่ 2 (Tier 2) โดย ใชเ้กณฑร์อ้ยละ 80 นกัเรียนที่มีผลการทดสอบหลงัเรียนตาม
เกณฑท์ี่ก าหนด จะถูกส่งเขา้กลุ่มใหญ่เพื่อจัดการเรียนการสอนปกติต่อไป หากนักเรียนมีผลการ
ทดสอบไม่ผ่านเกณฑร์อ้ยละ 80 ถือว่าไม่ผ่านเกณฑใ์นระดบัที่ 2 (Tier 2) ตอ้งส่งต่อไปรบัการดแูล
ช่วยเหลือเป็นรายบุคคลอย่างเขม้ขน้ ในการจัดการเรียนการสอนระดับที่ 3 (Tier 3) ต่อไป และ          
จดักิจกรรมการพัฒนาบทเรียนร่วมกัน (Lesson Study : LS) ในขั้นการสะทอ้นคิด (Reflect and 
Redesign) โดย จัดประชุมครูเพื่อสะท้อนคิดจากข้อมูลที่ได้บันทึกจากการสังเกตชั้นเรียน ใน
ประเด็น  สิ่ งที่ท า ผลที่ เกิด  บทเรียนที่ ได้รับ  การน าไปต่อยอดให้เกิดประโยช น์ (Future 
Development) และร่วมกันพิจารณาปรบัปรุงแผนการจัดการเรียนรู ้(Redesign) จากขอ้สังเกต
หรือขอ้เสนอแนะที่เป็นข้อคน้พบจากการสังเกตชั้นเรียนเพื่อใหไ้ดแ้ผนที่มีความสมบูรณ์ในการ
น าไปใชจ้ดัการเรียนการสอนต่อไป แลว้บนัทึกผล 

4.3.3 ท าการทดสอบหลังเรียน  (Post-Test) แก่นักเรียนที่จัดการเรียการสอน
อย่างเข้มข้นเป็นรายบุคคล ในระดับที่ 3 (Tier 3) โดยใช้เกณฑ์ร้อยละ 50 นักเรียนที่มีผลการ
ทดสอบหลงัเรียนตามเกณฑท์ี่ก าหนด จะถูกส่งเขา้กลุ่มย่อยในระดบัที่ 2 (Tier 2) และในระดบัที่ 1 
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(Tier 1) หากนักเรียนมีผลการทดสอบไม่ผ่านเกณฑร์อ้ยละ 50 ถือว่าไม่ผ่านเกณฑ์ในระดับที่ 3 
(Tier 3) ตอ้งวางแผนใน  การดแูลช่วยเหลืออย่างเขม้และปรบัแผน IEP ในการจัดการเรียการสอน
เพื่อดแูลช่วยเหลืออย่างเขม้ขน้เป็นรายบุคคล ในการจดัการเรียนการสอนระดับที่ 3 (Tier 3) ต่อไป 
และจัดกิจกรรมการพัฒนาบทเรียนร่วมกัน (Lesson Study : LS) ในขั้นการสะท้อนคิด (Reflect 
and Redesign) โดย จดัประชุมครูเพื่อสะทอ้นคิดจากขอ้มลูที่ไดบ้นัทึกจากการสงัเกตชัน้เรียน ใน
ประเด็น  สิ่ งที่ท า ผลที่ เกิด  บทเรียนที่ ได้รับ  การน าไปต่อยอดให้เกิดประโยชน์ (Future 
Development) และร่วมกันพิจารณาปรบัปรุงแผนการจัดการเรียนรู ้(Redesign) จากขอ้สังเกต
หรือขอ้เสนอแนะที่เป็นข้อคน้พบจากการสังเกตชั้นเรียนเพื่อใหไ้ดแ้ผนที่มีความสมบูรณ์ในการ
น าไปใชจ้ดัการเรียนการสอนต่อไป แลว้บนัทึกผล 

5. การวิเคราะหข์อ้มลู  
วิเคราะหข์อ้มูลเชิงปริมาณ โดยการเปรียบเทียบความสามารถทางการอ่านของ

ผูเ้รียน ในการพัฒนาระบบตอบสนองต่อการช่วยเหลือ เพื่อแก้ปัญหาการอ่าน ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 2 จากผลการทดสอบก่อนและหลงัเรียน สถิติที่ใชใ้นการวิเคราะหข์อ้มูลเป็นสถิติ
เชิงพรรณนา ไดแ้ก่ ค่าเฉลี่ย (Mean) และค่ารอ้ยละ (Percentage) ส่วนการวงิเคราะหข์อ้มูลเชิง
คณุภาพใชวิ้ธีวิเคราะห ์เนือ้หา (Content Analysis) 

 
ขั้นที่  2 การประเมินผลและการปรับปรุงระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือ เพื่อ

แกปั้ญหาการอ่าน ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2  
1. กลุ่มเป้าหมายที่ใชใ้นการวิจยั  

กลุ่มเป้าหมาย ไดแ้ก่ ผูเ้ชี่ยวชาญที่มีประสบการณใ์นการบริหารและการวิจยัทาง
การศึกษา และการศึกษาพิเศษ ด้านการสรา้งชุมชนแห่งการเรียนรูท้างวิชาชีพ (Professional 
Learning Community : PLC) การพัฒนาบทเรียนร่วมกัน(Lesson Study : LS) มีคุณวุฒิระดับ
ปริญญาโท หรือ ปริญญาเอก มีผลงานทางวิชาการเป็นที่ยอมรบั จ านวน 7 ท่าน โดย เลือกแบบ
เจาะจง (Purposive Sampling  

2. เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจยั 
เครื่องมือที่ใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูล ไดแ้ก่ แบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสรา้ง 

(Structured Focus Group) เพื่ อใช้ในการสนทนากลุ่ม  (Focus Group) เรื่อง การประเมิน
ประสิทธิภาพ  
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เพื่อการปรบัปรุงระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือนักเรียนที่มีปัญหาทางการอ่าน ระดับชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 2  

3. วิธีด าเนินการ 
สรา้งแบบสมัภาษณ์แบบมีโครงสรา้ง (Structured Focus Group) เพื่อใชใ้นการ

สนทนากลุ่ม (Focus Group) เรื่อง การประเมินประสิทธิภาพเพื่อการปรบัปรุงระบบการตอบสนอง
ต่อการช่วยเหลือนักเรียนที่มีปัญหาทางการอ่าน ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่  2 โดย น าแบบ
สมัภาษณ์แบบมีโครงสรา้งเสนอต่อผูเ้ชี่ยวชาญดา้นการวัดผลและวิจยั ผูเ้ชี่ยวชาญดา้นการสอน
ภาษาไทย ผูเ้ชี่ยวชาญดา้นการสอนการศึกษาพิเศษ รวม 5 ท่าน เพื่อตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิง
เนือ้หา แลว้น าแบบสมัภาษณ์แบบมีโครงสรา้ง ไปด าเนินการสนทนากลุ่ม ผลที่ไดจ้ากการสนทนา
กลุ่มน ามาวิเคราะหเ์นือ้หา (Content Analysis) เพื่อน าขอ้เสนอแนะตามประเด็นการประเมินที่ได้
จากการสนทนากลุ่มไปใชใ้นการปรบัปรุงการรายงานผลการวิจยัใหม้ีความสมบูรณย์ิ่งขึน้ต่อไป 

4. การวิเคราะหข์อ้มลู  
แบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง (Structured Focus Group)เพื่ อใช้ในการ

สนทนากลุ่ม (Focus Group) เรื่อง การประเมินประสิทธิภาพเพื่อการปรบัปรุงระบบการตอบสนอง
ต่อการช่วยเหลือนักเรียนที่มีปัญหาทางการอ่าน ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ท าการวิเคราะห์
ขอ้มลู โดยการวิเคราะหเ์นือ้หา (Content Analysis) 
 
สรุปผลการวิจัย 

ระยะที่  1 การศึกษาสภาพปัจจุบัน ปัญหาและแนวทางในการพัฒนาระบบการ
ตอบสนองต่อการช่วยเหลือ เพื่อแกปั้ญหาการอ่าน ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 

การศึกษาสภาพปัจจุบนั ปัญหาและแนวทางในการพัฒนาระบบการตอบสนองต่อการ
ช่วยเหลือ เพื่อแก้ปัญหาการอ่าน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ประกอบดว้ย 2 ขัน้ตอน คือ 
1) การสรา้งประเด็นการสนทนากลุ่ม เรื่อง การศึกษาสภาพปัจจุบัน ปัญหาและแนวทางในการ
พฒันาระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือ เพื่อแกปั้ญหาการอ่าน ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีที่ 2 2) ผลการศึกษาสภาพปัจจุบนั ปัญหาและแนวทางในการพฒันาระบบการตอบสนองต่อการ
ช่วยเหลือ เพื่อแกปั้ญหาการอ่าน ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 

1. ประเด็นการสนทนากลุ่ม เรื่อง การศึกษาสภาพปัจจุบนั ปัญหาและแนวทางในการ
พฒันาระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือ เพื่อแกปั้ญหาการอ่าน ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีที่ 2 มีค่าดชันีความสอดคลอ้งอยู่ระหว่าง 0.80 – 1.00 
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2. ผลการศึกษาสภาพปัจจุบัน ปัญหาและแนวทางในการพัฒนาระบบการ
ตอบสนองต่อการช่วยเหลือ เพื่อแกปั้ญหาการอ่าน ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 

2.1 สภาพปัจจุบัน โรงเรียนทุกแห่งจัดการเรียนรูเ้พื่อการพัฒนาการอ่านตาม
สาระการเรียนรูภ้าษาไทย ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพืน้ฐาน พุทธศักราช 2551 และหลักสูตร
สถานศึกษา โดย     บูรณาการใหส้อดคลอ้งกบับริบทของชุมชน ความตอ้งการของผูป้กครองและ
ชุมชน โรงเรียนในสังกัดกรุงเทพมหานครทุกแห่งจัดการศึกษาตามนโยบายและแนวทางการจัด
การศึกษาของส านักการศึกษา กรุงเทพมหานคร ซึ่งก าหนดใหโ้รงเรียนทุกแห่งใชร้ะบบคัดกรอง
ดว้ยการวิเคราะหข์อ้มูลนักเรียนเป็นรายบุคคล ในระบบการดูแลช่วยเหลือนักเรียน ตามแนวทาง
ของส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขัน้พืน้ฐาน (สพฐ.) และใชแ้บบประเมินจุดแข็งและจุดอ่อน 
Strengths and Difficulties Quesiomnaire : SDQ ของกรมสขุภาพจิต กระทรวงสาธารณสุข ที่ใช้
ในโรงเรียนทั่วประเทศ เพื่อบนัทึกขอ้มลูและจัดกลุ่มเด็กเก่ง ปานกลาง อ่อน เพื่อประโยชนใ์นการ
ดแูลช่วยเหลือนกัเรียนตามล าดบั หากพบว่านักเรียนแต่ละกลุ่มมีความเสี่ยง หรือเป็นกลุ่มเด็กที่มี
ความตอ้งการพิเศษ โรงเรียนที่มี  ความพรอ้มดา้นอาคารสถานที่ ดา้นบุคลากร มีความสมัครใจ 
และไดร้บัความเห็นชอบจากคณะกรรมการสถานศึกษาใหข้ออนุมัติเปิดโครงการจัดการศึกษา
พิเศษเรียนร่วม โดย ส านักการศึกษา กรุงเทพมหานคร จะอนุมัติกรอบอัตราก าลังครูการศึกษา
พิเศษ และใหก้ารสนับสนุนงบประมาณรายหัวเด็กพิการเพื่อจัดสรรในการพัฒนาสื่อ อุปกรณ์ ที่
จ  าเป็นส าหรบัการพัฒนาการจัดการเรียนการสอนทุกปีงบประมาณ มีโรงเรียนยในโครงการเรียน
ร่วมบางโรงเรียน อยู่ในพืน้ที่โรงพยาบาลขนาดใหญ่ และมีโครงการวิจยัดา้นการดแูลเด็กที่มีความ
ต้องการพิเศษ เข้ามาใช้นักเรียนและครูเป็นกลุ่มเป้าหมายในการด าเนินการวิจัย พร้อมมี
งบประมาณสนับสนุน ท าใหโ้รงเรียนดงักล่าวไดร้บัโอกาสที่ดีทั้งดา้นวิทยาการ ดา้นสื่อ อปุกรณ์ที่
จ  าเป็น หรือการจัดกิจกรรมส่งเสริมปฏิสัมพันธ์และการมีส่วนร่วมในการแก้ปัญหาผู้เรียนจาก
ผูป้กครอง 

2.2 สภาพปัญหา พบว่ามีหลายโรงเรียนที่มีเด็กที่มีความต้องการพิเศษ แต่
ผูบ้ริหาร ครู หรือผูป้กครองไม่เห็นดว้ยกบัการเปิดโครงการเรียนร่วม ดว้ยมีทัศนคติเชิงลบกับการ
เปิดโครงการดงักล่าว จึงท าใหโ้รงเรียนในสงักดักรุงเทพมหานคร มีโรงเรียนที่เปิดโครงการเรียนร่วม
เพียง 155 โรงเรียน จากโรงเรียนในสังกัด จ านวน 437 โรงเรียน และมีหลายโรงเรียนที่มีเด็กที่มี
ความตอ้งการพิเศษเรียนร่วมในโรงเรียน และไม่ประสงคเ์ขา้ร่วมโครงการมกัประสบปัญหาทัง้ดา้น
วิชาการ นกัเรียนมีปัญหาดา้นการอ่าน การเขียน การคิดค านวณ และดา้นพฤติกรรมซ า้ซาก การ
ดูแลช่วยเหลือทั่วไปไม่ดีขึน้ ขาดความร่วมมือจากผูป้กครอง ด้วย จนบางครัง้เกิดอุบัติเหตุจาก
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พฤติกรรมของนกัเรียนและเกิดความขัดแยง้ระหว่างผูป้กครองคู่กรณีอยู่เนืองๆ (ส านักการศึกษา 
กรุงเทพมหานคร,2560) แต่ก็ยงัพบว่ามีโรงเรียนในโครงการเรียนร่วมส่วนมากขาดเครือข่ายความ
ร่วมมือที่จ าเป็นจากองคก์รภาครฐั ภาคเอกชนในพืน้ที่ และประสบปัญหาที่แตกต่างกนั 

2.2.1 ปัญหาที่เกิดจากระบบบริหาร ไดแ้ก่ โรงเรียนขนาดใหญ่ หรือโรงเรียนที่
มีชื่อเสียงบางแห่ง มีระบบการติดตามประเมินผลไม่เขม้แข็ง ขาดความจริงจงัในการประเมินผลเชงิ
ประจกัษ์  ผูบ้ริหาร ครู ผูป้กครองบางส่วน มีทัศนคติเชิงลบเด็กที่มีปัญหาทางการเรียนรู ้จึงท าให้
การรายงานสถิติความสามารถทางการอ่านของนกัเรียนเป็นเท็จ ปัญหาไม่ไดร้บัการแกไ้ข นกัเรียน
ที่มีปัญหากลายเป็นปัญหาสะสม ถาวร หรือเป็นเด็กที่มีความตอ้งการพิเศษเนื่องจากไม่ไดร้บัการ
ช่วยเหลือตั้งแต่แรกเริ่ม และผูบ้ริหารขาดความตระหนักในการพิทกัษ์สิทธิทางการศึกษาของเด็กที่
มีความตอ้งการพิเศษ ที่พึงไดร้บัการจดัสรรงบประมาณจากรฐัตามสิทธิทางกฎหมาย 

2.2.2 ปัญหาการสอนที่เกิดจากครู  ไดแ้ก่ ครูรุ่นเก่า มีความเชี่ยวชาญในการ
สอน และมีผลสัมฤทธ์ิผู้เรียนที่สรา้งความภาคภูมิใจ ท าให้ยึดแนวปฏิบัติดั้งเดิม แมเ้ทคโนโลยี
สมยัใหม่จะมีการเปลี่ยนแปลงแลว้ก็ตาม ก็ไม่ยอมรบัการเปลี่ยนแปลและไม่ปรบัเปลี่ยนพฤติกรรม
การสอน ส่วน กลุ่มครูรุ่นใหม่ ที่ยงัขาดประสบการณ์การสอน ขาดความรูค้วามเขา้ใจวิธีการสอน
อ่านที่มีประสิทธิภาพ     ขาดเครื่องมือในการสอนอ่านหรือเทคนิควิธีการสอนที่จงูใจนกัเรียนในการ
พัฒนาความสามารถการอ่านให้เต็มตามศักยภาพ ครูผูส้อนบางส่วนขาดความรู ้ความเข้าใจ
เกี่ยวกบัธรรมชาติและความตอ้งการความช่วยเหลือของเด็กที่มีความตอ้งการพิเศษ ครูในโรงเรียน
ทั่วไป มีทัศนคติเชิงลบต่อเด็กที่มีความตอ้งการพิเศษ ท าใหค้รูขาดความตระหนักในการพิทักษ์
สิทธิทางการศึกษาของเด็กที่มีความตอ้งการพิเศษ ที่พึงไดร้บัการจดัสรรงบประมาณจากรฐั ท าให้
เด็กขาดโอกาสในการพฒันา 

2.2.3 ปัญหาดา้นนักเรียน ไดแ้ก่ นกัเรียนมีปัญหาดา้นการอ่านระดบัอ่านไม่
ออก นกัเรียนที่มีปัญหาระดบัอ่านไม่คล่อง นกัเรียนไม่ไดร้บัการดแูลจากผูป้กครอง เนื่องจากความ
จ าเป็นในการประกอบอาชีพ หรือบางครอบครวัมีปัญหาภายในครอบครวัที่ส่งผลกระทบต่อการ
ดแูลบุตรหลาน ท าใหปั้ญหาการอ่านไม่ไดร้บัการแกไ้ข ขาดความเชื่อมโยงระหว่างบา้นกบัโรงเรียน 

2.2.4 ปัญหาดา้นผูป้กครองขาดการมีส่วนร่วม ไดแ้ก่ ผูป้กครองมีความเขา้ใจ
คลาดเคลื่อนในเรื่องการมีส่วนร่วมกับโรงเรียน โดย เกรงว่าอาจเขา้มากา้วก่ายการท างานของครู  
มีทศันคติเชิงลบและส่วนมากขาดความตระหนักในการมีส่วนร่วมเพื่อส่งเสริมพัฒนาการอ่านของ
นักเรียน โดย คิดว่าเป็นหน้าที่ของโรงเรียนที่ตอ้งรบัผิดชอบ แก้ปัญหา ส่วนหนึ่งเกิดจากความ
จ าเป็นทางการประกอบอาชีพ ท าใหไ้ม่มีเวลาเอาใจใส่บุตรหลาน  
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2.2.5 ปัญหาดา้นเครือข่ายหรือการมีส่วนร่วมของผูม้ีส่วนไดส้่วนเสีย ไดแ้ก่ ผู ้
มีส่วนไดส้่วนเสียส่วนมากมีความเขา้ใจคลาดเคลื่อนในเรื่องการมีส่วนร่วมกบัโรงเรียน โดย เกรงว่า
อาจเขา้มากา้วก่ายการท างานของ  หรือบางโรงเรียนผูม้ีส่วนไดส้่วนเสีย มีความประสงคม์ีส่วนร่วม
ทางจิตอาสาในสงัคม แต่ขาดขอ้มลูความรู ้ 

3.แนวทางการแกปั้ญหา  
3.1 ด้านการบริหารจัดการในสถานศึกษา ก าหนดเป้าหมายพัฒนาคุณภาพ

นกัเรียน  โรงเรียนมีการศึกษาและรวบรวมขอ้มลูนกัเรียนในการวิเคราะหผ์ูเ้รียนเป็นรายบุคคลตาม
ระบบการดแูลช่วยเหลือนกัเรียน มีการประชุมปรกึษาหารือครูและบุคลากรเพื่อร่วมกนัสะทอ้นผล
การยกระดับผลการแก้ปัญหาทางการอ่านของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1   ในปีการศึกษาที่
ผ่านมา ที่เป็นจุดอ่อน จุดควรพัฒนาที่จะตอ้งปรบัปรุงแก้ไขและร่วมกัน ก าหนดเป้าหมายความ
ตอ้งการดา้นการยกระดับผลการแกปั้ญหาทางการอ่านของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 
ดว้ยแนวทางที่เป็นรูปธรรม ไม่เพิ่มภาระงานแก่ครูและปฏิบตัิไดจ้ริง โดย ก าหนดเป้าหมายพัฒนา
ไว้อย่างชัดเจนและมีการประชุมปรึกษาหารือครูบุคลากรและผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง  เพื่อร่วมกัน
พิจารณาก าหนดแนวทางการด าเนินงานก าหนดแผนงาน /โครงการ/กิจกรรมที่จะตอ้งดาเนินการ
เพื่อการแก้ปัญหาทางการอ่านของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 สภาพปัญหาและความ
ตอ้งการจ าเป็นในดา้นการแก้ปัญหาทางการอ่านของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ของ
โรงเรียน โดย ก าหนดไวใ้นแผนปฏิบตัิการอย่างชดัเจน 

3.2 ดา้นการพฒันาศกัยภาพครู ประกอบดว้ยการพฒันา  2 ประเด็นย่อย ไดแ้ก่  
3.2.1 การพัฒนาด้านการนิ เทศ ก ากับ  ติดตามผล  โรงเรียนต้องให้

ความส าคัญกับการพัฒนาศักยภาพครูและบุคลากรมากขึน้ เพื่อใหค้รูสามารถจัดการเรียนการ
สอนดว้ยเทคนิค วิธีการสอนเพื่อแกปั้ญหาการอ่านไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ มีการส่งเสริมระบบการ
นิเทศ ติดตามการพัฒนาครูให้ใช้วิธีการสอนที่มีประสิทธิภาพอย่างต่อเนื่อง ทั้งจากการศึกษา
คน้ควา้ดว้ยตนเอง การศึกษาดูงาน จัดใหม้ีการฝึกอบรมและการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ดว้ยการการ
สรา้งชุมชนแห่งการเรียนรูท้างวิชาชีพ (Professional Learning Community : PLC) เพื่อใชก้ารมี
ส่วนร่วมของผูบ้ริหาร ครู ผูป้กครอง ในการร่วมมือก าหนดเป้าหมาย วิสยัทศันร์่วมในการแกปั้ญหา
การอ่าน และใชก้ารพัฒนาบทเรียนร่วมกัน (Lesson Study : LS) เป็นกลไกในการขับเคลื่อนการ
พฒันาครู สู่การพฒันาผูเ้รียนอย่างเขม้ ส่งเสริมระบบการนเทศแบบกัลยาณมิตร ดว้ยเทคนิคการ
พัฒนาบทเรียนร่วมกัน  (Lesson Study : LS) การจัดกลุ่มท างานของครู และผู้บริหารหรือ
ผูเ้ชี่ยวชาญ ตามล าดับ 1) การร่วมกันพิจารณาแผนการจัดการเรียนรู ้(แผนตน้แบบ) ปรบั/แก้ไข 
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ก่อนน าไปใชใ้นการจดัการเรียนการสอนเพื่อแกปั้ญหาการอ่านของนักเรียน (Plan) การสงัเกตชั้น
เรียน โดยมุ่งการสงัเกตพฤติกรรมการเรียนรูข้องผูร้ียน ว่ามีความสารถในการอ่านตามกระบวนการ
จดัการเรียนรู ้วิธีการสอนเพื่อแกปั้ญหาการอ่านไดห้รือไม่ เพื่อติดตามตามหลกัการ No Child Left 
Behind แลว้บันทึกผลตามสภาพจริง (Do and See) การน าผลจากการบันทึกการสงัเกตชั้นเรียน
มาประชุมสะทอ้นคิด และร่วมพิจารณาปรบัปรุงแผนการจดัการเรียนรู ้(Reflect and Redesign) 
ใหม้ีความสมบูรณ์ยิ่งขึน้ จึงตอ้งใหค้วามส าคัญในการประชุมเชิงปฏิบัติการ อบรมหลักสูตรการ
ตอบสนองต่อการช่วยเหลือ (Cortiella) วิธีการสอนอ่านที่มีประสิทธิภาพ การสรา้งชุมชนแห่งการ
เรียนรูท้างวิชาชีพ (PLC) การพัฒนาบทเรียนร่วมกนั (Mele และคนอ่ืน ๆ) เพื่อส่งเสริมใหค้รูและ
บุคลากรทุกคนมีความรูค้วามสามารถในมาตรฐานเดียวกันเพื่อแกปั้ญหาทางการอ่านแก่นกัเรียน
ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 

3.2.2 การพัฒนาด้านการเสริมสร้างขวัญและก าลังใจ  โรงเรียนให้
ความส าคัญในเรื่องการเสริมแรงทางบวกแก่นักเรียนและครู  โดยผูบ้ริหารสถานศึกษาส่งเสริม
สนับสนุน อ านวยความสะดวกให้ครูไดป้ฏิบัติหนา้ที่อย่างเต็มความสามารถ การใหค้  าปรึกษาให้
ความช่วยเหลือในการแกปั้ญหานกัเรียน  เสริมสรา้งขวญัก าลงัใจในการสงัเกตชัน้เรียน การเสริมแรง 
การติดตามความก้าวหน้าจากการประเมินผลการอ่านระหว่างเรียน และใหร้างวัลนักเรียนที่มี
คะแนนพฒันาการสูงขึน้ในการทดสอบก่อนเรียนและการทดสอบหลงัเรียน และใหร้างวลัพิเศษกับ
ครูในหอ้งเรียนที่มีผลพัฒนาการสูงสดุ เช่น การมอบเกียรติบัตร การประกาศเกียรติคุณ ยกย่อง
ชมเชยในที่ประชุม เป็นตน้ 

3.3 ดา้นการพฒันาผูเ้รียน ประกอบดว้ย 2 ประเด็นย่อย ไดแ้ก่  
3.3.1 กิจกรรมการเรียนรู ้ โรงเรียนส่งเสริมใหค้รูในการจดักระบวนการเรียนรู ้

และกิจกรรมพฒันาทกัษะการอ่านดว้ยวิธีการสอนอ่านที่มีประสิทธิภาพที่มีงานวิจยัเป็นฐานอย่าง
จริงจังและเขม้ข้นตั้งแต่ภาคเรียนที่ 1 มีการวิเคราะห์หลักสูตร สาระมาตรฐานตัวชี ้วัดและจัด
กิจกรรมการเรียน รู้ และการประเมินผลระหว่างเรียนและการทดสอบตามตัวชี ้วัด  จัด
สภาพแวดล้อม บรรยากาศ สื่อและเทคโนโลยี ส่งเสริมและสนับสนุนกิจกรรมการเรียนรู้ การ
เสริมแรง และมีการทดสอบติดตามความกา้วหนา้ในการพฒันาการอ่านของนกัเรียนระหว่างเรียน 
เพื่อปรบัปรุงวิธีสอนของครูใหเ้หมาะสมสอดคลอ้งกับความตอ้งการจ าเป็นของนักเรียนในแต่ละ
ระดบัต่อไป 

3.3.2 ดา้นการก ากับติดตามและประเมินผล จากการศึกษาผลการทดสอบ
การอ่านระดับชาติ (RT) ของระดับชั้นประถมศึกษาปีที่  1 ในปลายภาคเรียนที่ 2  โรงเรียนได้
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วิเคราะหผ์ลเพื่อแกปั้ญหาและพฒันาการอ่านของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 ทนัทีที่พบปัญหา
อย่างใกลช้ิด โดย ใชเ้ทคนิคการสรา้งชุมชนแห่งการเรียนรูท้างวิชาชีพ (PLC) ในการสรา้งการรบัรู้
ร่วมกันร่วมวางแผนก าหนดแนวทางการปรบัปรุงร่วมกนัของ ผูบ้ริหาร ครู และผูป้กครอง โดย ครู
ท าหนา้ที่ประสานงานขอความร่วมมือผูป้กครองนักเรียน เสนอแนะแนวทางในการช่วยเหลือก ากับ
ดแูลการอ่านหนงัสือ ทบทวนความรูห้รือท ากิจกรรมที่ครูมอบหมายที่บา้นในช่วงเวลาหลงัเลิกเรียน
หรือวันหยุดอย่างต่อเนื่อง ใชก้ารพูดคุยแบบไม่เป็นทางการ และใช้เทคนิคการพัฒนาบทเรียน
ร่วมกนั (Mele และคนอ่ืน ๆ) เพื่อเป็นแนวทางในการนิเทศ ก ากบั ติดตาม การท างานร่วมกันของ
ครูเพื่อการปรบัปรุงพฒันาการด าเนินงานบนพืน้ฐานของขอ้มลูเชงิประจกัษ์ จนกว่าปัญหาดงักล่าว
จะไดร้บัการแกปั้ญหาในที่สดุ 

3.4 ดา้นการส่งเสริมการมีส่วนร่วมของผูเ้กี่ยวขอ้งและการสรา้งเครือข่ายความ
ร่วมมือ ประกอบดว้ย  

3.4.1 สถานศึกษาจดักิจกรรมแลกเปลี่ยนเรียนรูร้ะหว่างครูกบัผูป้กครอง หรือ
ผูป้กครองกบัผูป้กครอง เพื่อแสวงหาวิสยัทศันร์่วม เช่น การท ากิจกรรม PLC เป็นตน้ 

3.4.2 จดักิจกรรมการส่งเสริมการประชาสมัพนัธค์วามส าเร็จของสถานศึกษา
สู่ชุมชน เช่น ใชศ้กัยภาพของผูป้กครองในการเผยแพร่ประชาสมัพนัธ์ 
  

ระยะที่ 2 การสรา้งระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือนกัเรียนที่มีปัญหาทางการอ่าน 
ระดบัชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 พบว่า 

การสรา้งระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือนักเรียนที่มีปัญหาทางการอ่าน 
ระดบัชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 ประกอบดว้ย  

2.1 การยกร่างระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือนักเรียนที่มีปัญหาทางการ
อ่าน ระดบัชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2  

2.1.1 Input  
(1) นโยบาย “โรงเรียนประชานิเวศน์ มุ่ งมั่นใช้การมีส่วนร่วมของ

ผูเ้กี่ยวขอ้งทุกฝ่าย ในการพฒันาระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือเพื่อแก้ปัญหาการอ่านของ
นักเรียนเพื่อให้มีศักยภาพและความพรอ้มในการอ่านเพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธ์ิของผูเ้รียน ใหเ้กิด
สมัฤทธิผล ภายในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2564”  

(2) บุคลากร ไดแ้ก่คณะกรรมการระบบฯ ประกอบด้วย 7 ภารกิจหลัก 
ไดแ้ก่ 1) ประธานงานระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือ (ผูอ้  านวยการสถานศึกษา ในที่นีค้ือ
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ผูวิ้จยั หรือรองผูอ้  านวยการสถานศึกษาที่ไดร้บัมอบหมาย 2) รองผูอ้  านวยการฝ่ายวิชาการ/หวัหนา้
กลุ่มสาระการเรียนรูภ้าษาไทย  /หัวหนา้สายชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 3) ครูผู ้สอนกลุ่มสาระการ
เรียนรูภ้าษาไทย 4) ครูแนะแนวประจ าสายชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 5) ครูผูป้ระสานงานฝ่ายโสตฯ 
และเทคโนโลยีสาระสนเทศ 6) ครูวัดและประเมินผลการศึกษา 7) คณะกรรมการสถานศึกษา 
(ผูแ้ทนผูป้กครอง และผูท้รงคณุวฒุิ หรือผูม้ีส่วนไดส้่วนเสีย) 

(3) เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจยั  
เครื่องมือที่ใชใ้นระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือเพื่อแกปั้ญหา

การอ่านของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 มีดงันี ้
1) แผนการจัดการเรียนรู ้เพื่อใช้จัดการเรียนการสอนนักเรียนเป็น

กลุ่มใหญ่ ในระดับที่  1 (Tier 1) เรื่อง การอ่านค าที่สะกดด้วยมาตรา กก กน กบ และกด ที่มี
ตวัสะกดไม่ตรงมาตรา จ านวน 5 แผน 

2) แผนการจัดการเรียนรู ้เพื่อใช้จัดการเรียนการสอนนักเรียนเป็น
กลุ่มย่อย ในระดับที่  2 (Tier 2) เรื่อง การอ่านค าที่สะกดด้วยมาตรา กก กน กบ และกด ที่มี
ตวัสะกดตรงมาตรา และที่มีตวัสะกดไม่ตรงมาตรา จ านวน 5 แผน 

3) แผนการจัดการเรียนรู้ แผน IEP 1 แผน และ แผน IIP เพื่อใช้
จดัการเรียนการสอนนักเรียนอย่างเขม้ขน้เป็นรายบุคคล ในระดับที่ 3 (Tier 3) เรื่อง การอ่านค าที่
สะกดดว้ยมาตรา ก.กา และค าที่มีตัวสกดในมาตรา กก กน กบ และกด ที่มีตัวสะกดตรงมาตรา 
และที่มีตวัสะกดไม่ตรงมาตรา จ านวน  10 แผน 

4) แบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน ส าหรบัทดสอบในระดบัทมี่ 1 
– 2 (Tier 1 – 2) จ านวน 1 ฉบบั 

5) แบบทดสอบย่อยเพื่อทดสอบระหว่างเรียน ในระดับที่ 1 (Tier 1) 
จ านวน 5 ฉบบั 

6) แบบทดสอบย่อยเพื่อทดสอบระหว่างเรียน ในระดับที่ 2 (Tier 2) 
จ านวน 5 ฉบบั 

7) แบบทดสอบย่อยระหว่างเรียน ตามแผน IEP และแผน IIP ใน
ระดบัที่ 3 (Tier 3) จ านวน 10 ฉบบั 

8) แบบสัมภาษณ์เพื่อประเมินประสิทธิภาพการทดลองระบบฯ 
จ านวน 1 ฉบบั 



  236 

2.1.2 Process กระบวนการ การบริหารระบบการตอบสนองต่อการ
ช่วยเหลือเพื่อแกปั้ญหาการอ่านของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 โดยใช ้PLC ในการส่งเสริมการ
มีส่วนร่วมของผูเ้กี่ยวขอ้งทุกฝ่าย ใช ้LS ในการขบัเคลื่อการนิเทศ ติดตามพฤติกรรมของผูเ้รียนใน
แต่ละ Tier ว่าสามารถตอบสนองต่อการปฏิบัติการสอนของครูได้หรือไม่  เพื่อการให้ความ
ช่วยเหลือแกปั้ญหาการอ่านทนัทีที่พบ โดย พิจารณาเลือกวิธีสอนอ่านที่มีงานวิจัยรองรบั ในแต่ละ 
Tier ใหเ้หมาะสมกบัศกัยภาพในการเรียนรูข้องผูเ้รียน ประกอบดว้ย  

(1) Tier 1 การสอนอ่านส าหรบันักเรียนกลุ่มใหญ่ ใช้วิธีสอนอ่านแบบ
สมดลุภาษา และการสอนอ่านแบบธรรมชาติ 

(2) Tier 2 การสอนอ่านส าหรบันกัเรียนกลุ่มย่อย ใชวิ้ธีการสอนอ่านแบบ
สอนตรง 

(3) Tier 3 การสอนอ่านส าหรับนักเรียนรายบุคคล ใช้วิธีการสอนอ่าน
แบบสอนอ่านแบบจ าทั้งค า สอนอ่านแบบประสาทพหุสมัผัส และการสอนอ่านแบบ Picture Me 
Reading  

ในการจัดการเรียนการสอนในระดับ 1 – 3 Tier 1 – 3 ด้วยแผนการจัดการ
เรียนรูท้ี่มีคุณภาพ ใชก้ิจกรรมการสรา้งชุมชนแห่งการเรียนรูท้างวิชาชีพ PLC เป็นกลไกในการ
ส่งเสริมใหผู้เ้กี่ยวขอ้งทุกฝ่าย ไดแ้ก่ ผูบ้ริหาร ครู ผูป้กครองและผูม้ีส่วนไดส้่วนเสียมีส่วนร่วมในการ
แลกเปลี่ยนเรียนรูเ้พื่อการพฒันาผูเ้รียนในเป้าหมายเดียวกัน และใชก้ิจกรรมการพัฒนาบทเรียน
ร่วมกัน LS เป็นกลไกในการขับเคลื่อนการนิเทศชัน้เรียนเพื่อติดตามดูแลช่วยเหลือผูเ้รียนในการ
ตอบสนองต่อการสอนของครูตามแผนที่ก าหนด เพื่อใหค้วามช่วยเหลือทันทีที่พบปัญหา และการ
ร่วมสะทอ้นคิดในการปรบัปรุงกระบวนการจัดการเรียนรู ้ตามแผนการจดัการเรียนรูใ้นแต่ละ Tier 
ใหม้ีความสมบูรณ ์และใชเ้ป็นแผนฯกลางร่วมกนัต่อไป 

2.1.3 Output ผลผลิต ในการพัฒนาระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือ
เพื่อแก้ปัญหาการอ่านของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 คือผลสัมฤทธ์ิทางการอ่านของนักเรียน
ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 ที่ส่งผลต่อผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนต่อไป 

2.1.4 Feedback ข้อมูลป้อนกลับ ในการด าเนินการพัฒนาระบบการ
ตอบสนองต่อการช่วยเหลือเพื่อแก้ปัญหาการอ่านของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ขอ้มูลที่ได้
จากการพัฒนาระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือเพื่อแก้ปัญหาการอ่านของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 2 ท าใหไ้ดแ้นวทางการแก้ปัญหาการอ่านของนักเรียน จากการสอนอ่านดว้ย
วิธีการสอนอ่านที่มีงานวิจยัรองรบั ในระดับที่ 1 – 3 (Tier 1 – 3) ที่มีการใชก้ิจกรรม PLC ส่งเสริม
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การมีส่วนร่วมในการแลกเปลี่ยนเรียนรู ้และการใชก้ิจกรรม LS เป็นกลไกในการนิเทศ ติดตามผล
พฤติกรรมการเรียนรูข้องผู ้เรียนที่สามารถตอบสนองต่อการสอนของครูได้ดี ที่ท าให้ผลสัมฤทธ์
ทางการอ่านของผูเ้รียนสงูขึน้ในทุกระดับ (Tier) เป็นขอ้มลูส าคัญที่น าไปพฒันาปัจจยัน าเขา้และ
กระบวนการเพ่ือใหไ้ดผ้ลสมัฤทธ์ิทางการอ่านของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 ที่ดีขึน้ต่อไป 

2.2 การรบัรองความเที่ยงตรงเชิงเนือ้หาและความสอดคลอ้งกบัวตัถุประสงคข์อง
ระบบฯ และประเด็นขอ้เสนอแนะเพื่อการปรบัปรุงระบบฯใหม้ีความสมบูรณย์ิ่งขึน้ 

 อาจารยท์ี่ปรกึษาปริญญานิพนธไ์ดพ้ิจารณารบัรองความความสอดคลอ้ง ความ
เที่ยงตรงเชิงเนือ้หากับวัตถุประสงคก์ารวิจยั และใหข้อ้เสนอแนะ โดย ขอใหป้รบัลดรายการที่เกิน
ความจ าเป็น ขอให้ตรวจทานบางรายการซ ้าซ้อนให้ตัดออก  ควรเพิ่มเติมแผนภาพ  หรือ 
Infographics ที่แสดงใหเ้ห็นถึงสาระส าคญัของร่างระบบ ฯ ใหม้ีความชดัเจนยิ่งขึน้ ขอใหเ้พิ่มเติม
รายละเอียดวิธีการสอน ส่ือการสอน อุปกรณ์ ในแต่ละระดับ อธิบายใหช้ดัเจนใชวิ้ธีการสอนแบบ
ไหน มีอะไรเป็นแรงเสริมการบนัทึกความกา้วหนา้ ในระดบั 1-2  Tier 2 – 3 ท าอย่างไร มีระบบการ
นิเทศติดตามผลอย่างไร ว่ามีการสอนในระดบัที่ 3 ตามก าหนดอย่างไร 

 

ระยะที่ 3 การทดลองใช ้ประเมินผล และปรบัปรุงระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือ 
เพื่อแกปั้ญหาการอ่าน ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2  

ในการทดลองระบบ “การพัฒนาระบบการช่วยเหลือนักเรียนที่มีปัญหาทางการอ่าน 
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 กับกลุ่มเป้าหมาย เป็นนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ของ
โรงเรียนขนาดใหญ่ โรงเรียนประชานิเวศน์ ส านักงานเขตจตุจักร กรุงเทพมหานคร จ านวน 7 
หอ้งเรียน รวม 263 คน มีผลการทดลอง 2 ขัน้ตอน ดงันี ้

ขัน้ที่ 1 การทดลองใช ้ระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือ เพื่อแก้ปัญหาการอ่าน 
ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2     

3.1 จากการด าเนินการพัฒนาระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือ เพื่อ
แก้ปัญหาการอ่าน ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ในระดับที่ 1 (Tire 1) ดว้ยการจัดการเรียน
การสอน แก่นักเรียนกลุ่มใหญ่ ใชวิ้ธีสอนที่มีงานวิจยัรองรบั ดว้ยวิธีสอนแนวสมดลุภาษา และการ
สอนแบบธรรมชาติ ในเวลาเรียนปกติ เป็นเวลา 5 สัปดาห ์ๆละ 3 วันๆ ละ 1 ชั่วโมง ใชก้ิจกรรม 
PLC ในการรายงานผลและแลกเปลี่ยนเรียนรูข้องผูบ้ริหาร ครู ผูป้กครองและผูม้ีส่วนไดส้่วนเสีย 
และใชก้ารพัฒนาบทเรียนร่วมกัน LS เป็นกลไกในการนิเทศการสอน ให้ความส าคัญกับการ
ประชุมของผูเ้กี่ยวขอ้งก่อนการจดัการเรียนการสอน ขั้น Plan การวิเคราะหแ์ผนและวางแผนการ
ท างานในมาตรฐานเดียวกนัทัง้ 7 หอ้งเรียน จึงท าใหก้ารด าเนินการขัน้ Do and See การสงัเกตชัน้
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เรียน พบว่าครูจดัการเรียนรูไ้ดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ ผูเ้รียนสามารถตอบสนองต่อการสอนอ่านไดด้ี 
จึงท าใหมี้ผลสัมฤทธ์ิทางการอ่าน ในระดับที่ 1 (Tire 1) จากนักเรียน จ านวน 263 คน ไดร้บัการ
พฒันาการอ่าน โดย นกัเรียนมีผลการทดสอบหลงัเรียนสูงกว่าการทดสอบก่อนเรียน จ านวน 258 
คน คิดเป็นรอ้ยละ 98.17 นกัเรียนที่มีคะแนนการทดสอบหลงัเรียนไม่ผ่านเกณฑร์อ้ยละ 80 จ านวน  5 
คน คิดเป็นรอ้ยละ 1.83 นกัเรียนที่มีผลการทดสอบย่อยระหว่างเรียนเพื่อติดตามความกา้วหนา้ผ่าน
เกณฑก์ารประเมินทั้ง 5 ครัง้ จ านวน 262 คนคิดเป็นรอ้ยละ 99.62 มีนักเรียนที่มีผลการทดสอบ
ย่อยระหว่างเรียนไม่ผ่านเกณฑร์อ้ยละ 80 ทั้ง 5 ครัง้ จ านวน 1 คน คิดเป็นรอ้ยละ 0.38 ค่ารอ้ยละ
ความกา้วหนา้รายกลุ่มรอ้ยละ 26.42 

จากการสะท้อนคิดหลังการทดลอง (Reflect and Redesign)ในการพัฒนา 
ระบบฯ ในระดับที่ 1 Tier 1 สรุปไดว่้า การจัดการเรียนการสอนดว้ยวิธีสอนแนวสมดุลภาษา และ
การสอนแบบธรรมชาติ ในการแก้ปัญหาการอ่านแก่นักเรียนกลุ่มใหญ่ ท าให้นักเรียนสามารถ
ตอบสนองได้ตามเป้าหมายที่ก าหนด พบว่า การใช้กิจกรรม PLC ในการรายงานผลและ
แลกเปลี่ยนเรียนรูข้องผูบ้ริหาร ครู ผูป้กครองและผูม้ีส่วนไดส้่วนเสีย และการใชก้ารพฒันาบทเรียน
ร่วมกัน LS เป็นกลไกในการนิเทศการสอน จึงท าใหน้ักเรียนมีพัฒนาการและผลสัมฤทธ์ิดา้นการ
อ่านดีขึน้ และท าใหค้น้พบนักเรียนที่ตอ้งไดร้บัการดูแลช่วยเหลือในการจัดการเรียนการสอนเป็น
กลุ่มย่อยในระดบัที่ 2 Tier 2 จ านวน  4 คน และในการประชุม PLC ผูป้กครองนกัเรียนไดร้ายงาน
ว่าบุตรของตนอ่านไม่ออกมาตั้งแต่ ป.1 เนื่องจากเป็นเด็กที่มีความต้องการพิเศษ มีใบรับรอง
แพทย ์ที่มีผลการวินิจฉัยว่าเป็นเด็กสมาธิสัน้ ผูป้กครองยอมรบัการพฒันาในการส่งต่อนกัเรียนเพื่อ
รบัการดแูลช่วยเหลือในการจัดการเรียนการสอนเป็นรายบุคคลในระดบัที่ 3 Tier 3 ดว้ยความเต็ม
ใจและรูส้ึกอบอุ่นใจที่โรงเรียนน าระบบ RTI เข้ามาแก้ปัญหาการอ่านแก่นักเรียนและยินดีให้
ร่วมมือในการด าเนินการทุกขัน้ตอนต่อไป  

3.2 จากการด าเนินการพัฒนาระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือ เพื่อ
แก้ปัญหาการอ่าน ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ในระดับที่ 2 (Tire 2) ดว้ยการจัดการเรียน
การสอน แก่นกัเรียนกลุ่มย่อย ที่มีผลการทดสอบหลงัเรียนใน Tire 1 ไม่ผ่านเกณฑร์อ้ยละ 80 (40 
คะแนน) โดย ใช้คะแนนทดสอบหลังเรียนในระดับที่  1 (Tire 1) เป็นฐานคะแนน Pre-test 
รายบุคคล 31 33 38 34 ตามล าดบั ใชวิ้ธีสอนที่มีงานวิจยัรองรบั ดว้ยวิธีสอนแบบตรง ใชเ้วลาหลัง
เลิกเรียน เป็นเวลา 5 สัปดาห์ๆละ 5 วันวันละ 1 ชั่วโมง ใชก้ิจกรรม PLC ในการรายงานผลและ
แลกเปลี่ยนเรียนรูข้องผูบ้ริหาร ครู ผูป้กครองและผูม้ีส่วนไดส้่วนเสีย และใชก้ารพัฒนาบทเรียน
ร่วมกัน LS เป็นกลไกในการนิเทศการสอน ใหค้วามส าคัญกบัการประชุมของผูเ้กี่ยวขอ้งก่อนการ
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จัดการเรียนการสอน ขั้น Plan การวิเคราะหแ์ผนและวางแผนการท างานแก้ปัญหาการอ่านแก่
นกัเรียน จ านวน 4 คนในมาตรฐานเดียวกนั จึงท าใหก้ารด าเนินการขัน้ Do and See การสงัเกตชัน้
เรยีน พบว่าครูจดัการเรียนรูไ้ดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ ผูเ้รียนสามารถตอบสนองต่อการสอนอ่านไดด้ี 
มีการทดสอบย่อยระหว่างเรียน เพื่อติดตามความกา้วหนา้ผ่านเกณฑท์ี่ก าหนดทัง้ 5 ครัง้ และเมื่อ
ท าการทดสอบหลงัเรียนดว้ยแบบทดสอบหลงัเรียนฉบบัเดิม นกัเรียนมีคะแนนทดสอบหลงัเรียนสงู
กว่าการทดสอบก่อนเรียน 48 40 49 47 ตามล าดบั แสดงว่าผลสัมฤทธ์ิทางการอ่าน ของนักเรียน
ทัง้ 4 คน คิดเป็นรอ้ยละ 100 ค่ารอ้ยละความกา้วหนา้รายกลุ่มรอ้ยละ 24.00 และส่งนกัเรียนกลับ
เขา้เรียนในชัน้เรียนกลุ่มใหญ่ตามเดิมเนื่องจากมีความสามารถดา้นการอ่านอยู่ในเกณฑป์กติ 

จากการสะทอ้นคิดหลงัการทดลอง (Reflect and Redesign)ในการพฒันาระบบ
ฯ ในระดับที่  2 Tier 2 สรุปได้ว่า การจัดการเรียนการสอนด้วยวิธีสอนแบบสอนตรง ในการ
แก้ปัญหาการอ่านแก่นักเรียนกลุ่มย่อย จ านวน 4 คน ท าใหน้ักเรียนสามารถตอบสนองต่อการ
แก้ปัญหาการอ่าน ด้วยวิธีสอนที่มีงานวิจัยรองรบั ตามเป้าหมายที่ก าหนด จากการใช้กิจกรรม 
PLC ในการรายงานผลและแลกเปลี่ยนเรียนรูข้องผูบ้ริหาร ครู ผูป้กครองและผูม้ีส่วนไดส้่วนเสีย 
และการใชก้ารพัฒนาบทเรียนร่วมกัน LS เป็นกลไกในการนิเทศการสอน และติดตามพฤติกรรม
การเรียนรูข้องผูเ้รียน จึงพบว่านักเรียนมีผลสมัฤทธ์ิดา้นการอ่านสงูขึน้ จากสรุปผลการสะทอ้นคิด 
(Reflect) ท าใหท้ราบว่านักเรียนมีพืน้ฐานการอ่านอยู่ในเกณฑด์ี จึงท าใหผ้ลการทดสอบหลงัเรียน
สูงกว่าเกณฑ์ทุกคน ปัจจัยที่ท าให้มีผลการทดสอบหลังเรียนสูงขึ ้นเพราะการมีส่วนร่วมของ
ผูป้กครองในกิจกรรม PLC กลไกการพัฒนาครูในการนิเทศการสอน ดัวยการพัฒนาบทเรียน
ร่วมกัน LS ในขั้นตอนการปรับปรุงแผนฯ (Redesign) ครูผู ้สอน (Model Teacher) ครูคู่นิเทศ 
(Buddy Teacher) และผูเ้ชี่ยวชาญ (Expert) รวมทัง้ผูป้กครองไดใ้หค้วามร่วมมือในการเสริมแรง
อย่างต่อเนื่อง  

3.3 จากการด าเนินการพัฒนาระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือ เพื่อ
แก้ปัญหาการอ่าน ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ในระดับที่ 3 (Tire 3) ดว้ยการจัดการเรียน
การสอน แก่นักเรียนเป็นรายบุคคล จ านวน 1 คน ซึ่งเป็นนักเรียนที่มีผลการทดสอบหลงัเรียนใน
ระดบัที่ 1 Tire 1 ไม่ผ่านเกณฑร์อ้ยละ 80 (40 คะแนน) และจากการประชุม PLC ท าใหท้ราบจาก
ผูป้กครองว่านกัเรียนเป็นเด็กที่มีความตอ้งการจ าเป็นพิเศษ มีใบรบัรองแพทยท์ี่มีผลวินิจฉัยว่าเป็น
เด็กสมาธิสั้น โดย ใช้คะแนนทดสอบหลังเรียนในระดับที่ 1 (Tire 1) เป็นฐานคะแนน Pre-test 
รายบุคคล 2 คะแนน จากคะแนนเต็ม 50 ใชวิ้ธีสอนที่มีงานวิจัยรองรบั ดว้ยวิธีสอนแบบสอนอ่าน
เป็นค า วิธีสอนอ่านแบบประสาทพหุสัมผัส วิธีสอนอานแบบ Pigture Me Read ใชเ้วลาหลังเลิก



  240 

เรียน เป็นเวลา 10 สปัดาห์ๆ ละ 3 วันวนัละ 30 ใชก้ิจกรรม PLC ในการรายงานผลและแลกเปลี่ยน
เรียนรูข้องผูบ้ริหาร ครู ผูป้กครอง รวมทัง้การร่วมพิจารณาใหค้วามเห็นชอบแผน IEP เพื่อใชใ้นการ
จัดการเรียนการสอนในระดับที่ 3 Tier 3 และใชก้ารพัฒนาบทเรียนร่วมกัน LS เป็นกลไกในการ
นิเทศการสอน ใหค้วามส าคญักบัการประชุมของผูเ้กี่ยวขอ้งก่อนการจดัการเรียนการสอน ขัน้ Plan 
การวิเคราะหแ์ผนและวางแผนการท างานแกปั้ญหาการอ่านแก่นักเรียน จ านวน 1 คนในมาตรฐาน
เดียวกัน จึงท าให้การด าเนินการขั้น Do and See การสังเกตชั้นเรียน พบว่าครูจัดการเรียนรูไ้ด้
อย่างมีประสิทธิภาพ ผู ้เรียนและผู้ปกครองเข้าเรียนตามตารางสอนครบตามที่ก าหนด แต่ไม่
สามารถตอบสนองต่อการสอนอ่านได ้นักเรียนสามารถอ่านตามได ้แต่ไม่สามารถอ่าน สะกดค า
ดว้ยตนเองได ้มีการทดสอบย่อยระหว่างเรียน เพื่อติดตามความกา้วหนา้ นกัเรียนมีผลการทดสอบ
ย่อยระหว่างเรียน และเมื่อท าการทดสอบหลังเรียนดว้ยแบบทดสอบหลังเรียนที่สรา้งขึน้เฉพาะ
ระดับที่ (Tier 3 )ฉบับเดิม นักเรียนมีคะแนนทดสอบหลังเรียนสูงกว่าการทดสอบก่อนเรียน 4 
คะแนน แสดงว่าผลสัมฤทธ์ิทางการอ่าน ของนักเรียนทั้ง 1 คน คิดเป็นรอ้ยละ 100 ค่ารอ้ยละ
ความกา้วหนา้รายกลุ่มรอ้ยละ 4 00 

จากการสะทอ้นคิดหลงัการทดลอง (Reflect and Redesign)ในการพฒันาระบบ
ฯ ในระดบัที่ 3 Tier 3 สรุปไดว่้า การจัดการเรียนการสอนดว้ยวิธีสอนแบบสอนอ่านเป็นค า วิธีสอน
อ่านแบบประสาทพหุสัมผัส วิธีสอนอานแบบ Pigture Me Read ในการแก้ปัญหาการอ่านแก่
นักเรียนรายบุคคลจ านวน 1 คน พบว่านักเรียนไม่สามารถตอบสนองต่อการแก้ปัญหาการอ่าน 
ดว้ยวิธีสอนที่มีงานวิจยัรองรบั ตามเป้าหมายที่ก าหนด จากการใชก้ิจกรรม PLC ในการรายงานผล
และแลกเปลี่ยนเรียนรู้ของผู้บริหาร ครู ผู ้ปกครองและผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย และใช้การพัฒนา
บทเรียนร่วมกนั LS เป็นกลไกในการนิเทศการสอน และติดตามพฤติกรรมการเรียนรูข้องผูเ้รียน จึง
พบว่านักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิด้านการอ่านสูงขึน้ แต่ไม่ผ่านเกณฑ์การประเมินที่ก าหนดได้ จาก
สรุปผลการสะทอ้นคิด (Reflect) ท าใหท้ราบว่านกัเรียนมีปัญหาดา้นสมาธิสัน้ พืน้ฐานในการอ่าน
อยู่ในเกณฑต์อ้งปรบัปรุง ปัจจัยที่ท าใหม้ีผลการทดสอบหลังเรียนสงูขึน้เพราะการมีส่วนร่วมของ
ผูป้กครองในกิจกรรม PLC กลไกการพัฒนาครูในการนิเทศการสอน ดัวยการพัฒนาบทเรียน
ร่วมกัน LS ในขั้นตอนการปรับปรุงแผนฯ (Redesign) ครูผู ้สอน (Model Teacher) ครูคู่นิเทศ 
(Buddy Teacher) ซึ่งเป็นครูแนะแนวในสายชั้นประถมศึกษาปีที่ 2  และผูเ้ชี่ยวชาญ (Expert) 
รวมทั้งผูป้กครองไดใ้หค้วามร่วมมือในการเสริมแรงอย่างต่อเนื่อง จากการด าเนินการดว้ยปัจจัย
น าเขา้ กระบวนการ ดงักล่าว พบว่า ผลผลิตนักเรียนมีผลการประเมินการอ่านตาม IEP และ IIP 
ไม่ผ่านเกณฑท์ี่ก าหนดทั้ง 10 ครัง้ ท าใหไ้ดข้อ้มูลยอ้นกลบัในการพัฒนาในระยะต่อไป ดว้ยการ
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ปรบั IEP ใหม้ีความเหมาะสมกบัศกัยภาพของผูเ้รียน ครูตอ้งพฒันาตนเองดา้นเทคนิควิธีสอนใหม้ี
ความหลากหลายยิ่งขึน้ ครูและผูป้กครองตอ้งปรบัเปลี่ยนวิธีเสริมแรง อาจใชวิ้ธีการใหร้างวลัอย่าง
หลากหลาย  

ขัน้ที่ 2 ประเมินผล และปรบัปรุงระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือ เพื่อแกปั้ญหา
การอ่าน ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2     

ในการประเมินผล และปรับปรุงระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือ เพื่อ
แก้ปัญหาการอ่าน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 โดยการสนทนากลุ่มผูเ้ชี่ยวชาญดา้นการ
บริหารและการวิจัยดา้นการศึกษา ดา้นการศึกษาพิเศษ ดา้นการสรา้งชุมชนแห่งการเรียนรูท้าง
วิชาชีพ PLC การพฒันาบทเรียนร่วมกัน Lesson Study : LS มีผลงานแพร่หลายเป็นที่ยอมรบัใน
วงการการศึกษาและการศึกษาพิเศษ โดย ประเมินผลในประเด็นหลัก 4 ประการ ประกอบด้วย 
ดา้นความเป็นประโยชน ์ด้านความเป็นไปได ้ดา้นความเหมาะสม ดา้นความถูกตอ้งและความ
น่าเชื่อถือ ทุกดา้นมีผลการประเมินประสิทธิภาพอยู่ในระดบัดีมาก โดยมีขอ้เสนอแนะแต่ละดา้น 
ดงันี ้

2.1 ด้านความเป็นประโยชน์ ให้เขียนรายงานสะท้อนผลให้ชัดเจนว่ามีวิธีการ
สอนอ่านที่มีประสิทธิภาพในแต่ละ Tier อย่างไร มีการเสริมแรงอย่างไร เกิดผลดีอย่างไร 

2.2 ดา้นความเป็นไปได ้ใหเ้ขียนระบุในรายงานการวิจัยว่าในการจัดการเรียน
การสอนแต่ละ Tier มีแผนตั้งต้นอย่างไร น าไปใช้ได้เลยหรือมีการปรบัปรุงก่อนน าไปใชอ้ย่างไร 
และในการพฒันาบทเรียนร่วมกนั ไดผ้ลการพิจารณาแผนฯอย่างไร จากการสังเกตชัน้เรียนน าผล
การสะทอ้นคิดไปปรบัปรุงแผนฯอย่างไร 

2.3 ดา้นความเหมาะสม ใหเ้ขียนรายงานใหค้รอบคลุมการจัดการเรียนการสอน
ใน Tier 1 เป็นแผนที่ดีที่สุดอย่างไร จึงน ามาสู่กรบวนการพัฒนาแผนใน Tier 2-3 กระบวนการวัด
ประเมินผลเปิดโอกาสให้ผู ้ปกครองมีส่วนร่วม ในการพิจารณาผลอย่างไรในการพิจารณาผล
อย่างไร 

2.4 ด้านความถูกต้องและความน่าเชื่อถือ ให้เขียนรายงานให้สะท้อนผลว่า 
ระบบที่พัฒนาขึน้เป็นระบบกึ่งทางการ ซึ่งไม่สรา้งความเคร่งเครียดใหผู้ ้ปฏิบัติและผูม้ีส่วนร่วม
อย่างไร คู่มือพฒันาระบบฯที่จดัท าขึน้ ควรแยกเล่มส าหรบัผูม้ีส่วนร่วมแต่ละฝ่ายใหช้ดัเจน 
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อภิปรายผลการวิจัย 
ในการวิจัยครัง้นี ้มีประเด็นที่ตอ้งน ามาอภิปราย 3 ประเด็น คือ 1) ศึกษาสภาพปัจจุบัน 

ปัญหาและแนวทางแนวทางในการพฒันาระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือนักเรียนที่มีปัญหา
ทางการอ่าน ระดบัชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 2) สรา้งระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือนกัเรียนที่
มีปัญหาทางการอ่าน ระดับชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 3) ทดลองใช ้การปรบัปรุง และประเมินระบบ
การตอบสนองต่อการช่วยเหลือนกัเรียนที่ 

ระยะที่ 1 ศึกษาสภาพปัจจุบัน ปัญหาและแนวทางแนวทางในการพัฒนาระบบการ
ตอบสนองต่อการช่วยเหลือนกัเรียนที่มีปัญหาทางการอ่าน ระดบัชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 

ศึกษาสภาพปัจจุบนั ปัญหาและแนวทางแนวทางในการพัฒนาระบบการตอบสนองต่อ
การช่วยเหลือนักเรียนที่มีปัญหาทางการอ่าน ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 มีประเด็นเพื่อน ามา
อภิปรายไดด้งันี ้

1. สภาพปัจจุบัน ในการพัฒนาระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือนักเรียนที่มี
ปัญหาทางการอ่าน ระดับชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 พบว่า โรงเรียนในสงักดักรุงเทพมหานคร จ านวน 
437 โรงเรียน จดัการศึกษาตามนโยบายของส านักการศึกษา กรุงเทพมหานคร ใหค้วามส าคัญใน
การพัฒนาการอ่านของนักเรียนเพราะถือว่าการอ่านเป็นศักยภาพที่ต้องได้รบัการพัฒนาเพื่อ
ประโยชนใ์นการส่ือสารและการเปิดโลกการเรียนรูทุ้กกลุ่มสาระ สอดคลอ้งกับ วรรณี โสมประยูร 
(2553) และ นงเยาว ์ทองเกิด (2558) การอ่านเป็นเครื่องมือที่ส  าคญัยิ่งในการศึกษาเล่าเรียนในทุก
ระดับ นักเรียนจ าเป็นต้องอาศัยทักษะการอ่านท าความเข้าใจเนื ้อหาสาระของวิชาการต่างๆ 
เพื่อใหต้นเองไดร้บัความรูแ้ละประสบการณต์ามที่ตอ้งการและการอ่านมีความส าคญัต่อชีวิตของ
คนเป็นอย่างมากเพราะเป็นเครื่องมือในการติดต่อสื่อสาร และการประกอบอาชีพ ท าให้ไดร้ับ
ความรูแ้ละประสบการณ์ใหม่ ๆ ไดร้บัความเพลิดเพลิน รบัรูข้่าวสารทันต่อเหตุการณ์ต่าง ๆ ได้
รวดเร็ว มีความรอบรู ้ฉลาด และเป็นผูท้ี่ประสบผลส าเร็จในชีวิตได้  และสอดคลอ้งกบั เฉลิมลาภ 
ทองอาจ (2555) ที่กล่าวว่า การอ่านนับเป็นเครื่องมือส าคัญที่จะส่งผลต่อคุณภาพในการเรียนรู้
ของนักเรียน โดย ยึดแนวทางการจัดการศึกษาตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพืน้ฐาน พุทธศักราช 
2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่  2 วัดและประเมินผลตาม
มาตรฐาน ตัวชีว้ัดของหลักสูตรจดัการศึกษาตามหลักสูตร ส านักการศึกษา กรุงเทพมหานคร มี
นโยบายที่ก าหนดให้โรงเรียนในทุกแห่งใช้ระบบคัดกรองด้วยระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียน ให้
ความส าคัญกับการวิเคราะห์ผูเ้รียนเป็นรายบุคคล ตามแนวทางของส านักงานคณะกรรมการ
การศึกษาขัน้พืน้ฐาน (สพฐ.) และใชแ้บบประเมินจุดแข็งและจุดอ่อน Strengths and Difficulties 
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Quesiomnaire : SDQ ของกรมสุขภาพจิต กระทรวงสาธารณสุข ที่ใชใ้นโรงเรียนทั่วประเทศ เพื่อ
บันทึกข้อมูลและจัดกลุ่มเด็กเก่ง ปานกลาง อ่อน เพื่อประโยชน์ในการดูแลช่วยเหลือนักเรียน
ตามล าดับ  สอดคล้องกับ จุฑากิจ นวลมังสอ (2557) ที่พบว่า  ระดับการด าเนินงานการดูแล
ช่วยเหลือนักเรียน ในการรูจ้ักนักเรียนเป็นรายบุคคล  การคัดกรองนักเรียน การส่งเสริมพัฒนา
นกัเรียน การป้องกนัและแกไ้ขปัญหา และการส่งต่อโดยรวมอยู่ในระดบัมาก หากพบว่านกัเรียนมี
ความเสี่ยง หรือเป็นกลุ่มเด็กที่มีความตอ้งการพิเศษ ใหอิ้สระแก่โรงเรียนที่มีความพรอ้มดา้นอาคาร
สถานที่ ดา้นบุคลากร มีความสมคัรใจ และไดร้บัความเห็นชอบจากคณะกรรมการสถานศึกษาขั้น
พืน้ฐาน สามารถขออนุมัติเปิดโครงการจัดการศึกษาพิเศษเรียนร่วม นอกจากนีย้ังสอดคลอ้งกับ 
ส านักการศึกษา กรุงเทพมหานคร (2560) เมื่อได้รับอนุมัติ โครงการ จะได้รับอนุมัติกรอบ
อตัราก าลงัครูการศึกษาพิเศษ อัตราส่วนเด็กที่มีความตอ้งการพิเศษ 6 – 10 คน ต่ออตัราก าลังครู 
1 คน และใหก้ารสนับสนุนงบประมาณรายหัวเด็กพิการเพื่อจัดสรรในการพัฒนาสื่ อ อุปกรณ์ ที่
จ  าเป็นส าหรบัการพฒันาการจดัการเรียนการสอนทกุปีงบประมาณ มีโรงเรียนในโครงการเรียนร่วม
บางโรงเรียน สถานที่ตั้งอยู่ในพืน้ที่ใกลเ้คียงโรงพยาบาลขนาดใหญ่ และมีโครงการวิจัยดา้นการ
ดูแลช่วยเหลือเด็กที่มีความต้องการพิเศษ เข้ามาใช้นักเรียนและครูเป็นกลุ่มเป้ าหมายในการ
ด าเนินการวิจัย พรอ้มมีงบประมาณสนับสนุน ท าให้โรงเรียนดังกล่าวได้รับโอกาสที่ดีทั้งด้าน
วิทยาการ ดา้นสื่อ อปุกรณ์ที่จ  าเป็น หรือการจัดกิจกรรมส่งเสริมปฏิสัมพันธแ์ละการมีส่วนร่วมใน
การแกปั้ญหาผูเ้รียนจากผูป้กครอง 

2. สภาพปัญหา พบว่ามีหลายโรงเรียนที่มีเด็กที่มีความตอ้งการพิเศษ แต่ผูบ้ริหาร ครู 
หรือผูป้กครองไม่เห็นดว้ยกับการเปิดโครงการเรียนร่วม ดว้ยมีทัศนคติเชิงลบกับการเปิดโครงการ
ดงักล่าว จึงท าใหโ้รงเรียนในสังกัดกรุงเทพมหานคร มีโรงเรียนที่เปิดโครงการเรียนร่วมเพียง 155 
โรงเรียน จากโรงเรียนในสงักดั จ านวน 437 โรงเรียน และมีหลายโรงเรียนที่มีเด็กที่มีความตอ้งการ
พิเศษเรียนร่วมในโรงเรียน และไม่ประสงคเ์ขา้ร่วมโครงการ ท าใหน้ักเรียนที่มีปัญหาดา้นการอ่าน
หรือมีปัญหาทางการเรียนรู้ ไม่ได้รับการช่วยเหลือทันที ส่งผลให้นักเรียนมี ปัญหาสะสมและ
ต่อเนื่องทั้งด้านวิชาการ นักเรียนมีปัญหาด้านการอ่าน การเขียน การคิดค านวณ และด้าน
พฤติกรรมซ า้ซาก การดแูลช่วยเหลือทั่วไปไม่ดีขึน้ ขาดความร่วมมือจากผูป้กครองดว้ย จนบางครัง้
เกิดอุบัติเหตุจากพฤติกรรมของนักเรียนและเกิดความขัดแยง้ระหว่างผูป้กครองคู่กรณีอยู่เนืองๆ 
(ส านักการศึกษา กรุงเทพมหานคร,2560) แต่ก็ยังพบว่ามีโรงเรียนในโครงการเรียนร่วมส่วนมาก 
ขาดเครือข่ายความร่วมมือที่จ าเป็นจากองคก์รภาครฐั ภาคเอกชนในพืน้ที่ และประสบปัญหาที่
แตกต่างกนั ดงันี ้
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2.1 ปัญหาที่เกิดจากระบบบริหาร ได้แก่ โรงเรียนขนาดใหญ่ หรือโรงเรียนที่มี
ชื่อเสียง   บางแห่ง มีระบบการติดตามประเมินผลไม่เขม้แข็ง ขาดความจริงจังในการประเมินผล
เชิงประจกัษ์  ผูบ้ริหาร ครู ผูป้กครองบางส่วน มีทศันคติเชิงลบเด็กที่มีปัญหาทางการเรียนรู ้จึงท า
ให้การรายงานสถิติความสามารถทางการอ่านของนักเรียนเป็นเท็จ  ปัญหาไม่ได้รบัการแก้ไข 
นกัเรียนที่มีปัญหากลายเป็นปัญหาสะสม ถาวร หรือเป็นเด็กที่มีความตอ้งการพิเศษเนื่องจากไม่ได้
รบัการช่วยเหลือตั้งแต่แรกเริ่ม และผูบ้ริหารขาดความตระหนักในการพิทักษ์สิทธิทางการศึกษา
ของเด็กที่มีความตอ้งการพิเศษ ที่พึงไดร้บัการจัดสรรงบประมาณจากรฐัตามสิทธิทางกฎหมาย 
สอดคลอ้งกบั  

2.2 ปัญหาการสอนที่เกิดจากครู  ไดแ้ก่ ครูรุ่นเก่า มีความเชี่ยวชาญในการสอน
จนท าใหผู้เ้รียนในความรบัผิดชอบมีผลสัมฤทธ์ิอยู่ในเกณฑด์ีและดีมากมาอย่างต่อเนื่อง ท าใหมี้
ความภาคภูมิใจในผลงาน จึงพบว่าแมเ้ทคโนโลยีสมยัใหม่จะมีการเปลี่ยนแปลงแลว้ก็ตาม ครูกลุ่ม
ดงักล่าวไม่ยอมรบัการเปลี่ยนแปลและไม่ปรบัเปลี่ยนพฤติกรรมการสอน ส่วนกลุ่มครูรุ่นใหม่ ที่มี
ประสบการณ์การสอนค่อนขา้งนอ้ย ขาดความรูค้วามเขา้ใจวิธีการสอนอ่านที่มีประสิทธิภาพ ขาด
ทักษะการใช้สื่อ อุปกรณ์ในการสอนอ่านหรือเทคนิควิธีการสอนที่จูงใจนักเรียนในการพัฒนา
ความสามารถการอ่านใหเ้ต็มตามศกัยภาพ ตลอดจนมีครูผูส้อนบางส่วนขาดความรู ้ความเขา้ใจ
เกี่ยวกับธรรมชาติและความตอ้งการความช่วยเหลือของเด็กที่มีความตอ้งการพิเศษ รวมทั้งครูใน
โรงเรียนทั่วไป ส่วนมากมีทศันคติเชิงลบต่อเด็กที่มีความตอ้งการพิเศษ ท าใหค้รูขาดความตระหนกั
ในการพิทกัษ์สิทธิทางการศึกษาของเด็กที่มีความตอ้งการพิเศษ ที่พึงไดร้บัการจัดสรรงบประมาณ
จากรฐั ท าใหเ้ด็กขาดโอกาสในการพฒันา 

2.3 ปัญหาดา้นนักเรียน ไดแ้ก่ นักเรียนมีปัญหาดา้นการอ่านระดับอ่านไม่ออก 
นักเรียนที่มีปัญหาระดับอ่านไม่คล่อง นักเรียนไม่ได้รบัการดูแลจากผู้ปกครอง เนื่องจากความ
จ าเป็นในการประกอบอาชีพ หรือบางครอบครวัมีปัญหาภายในครอบครวัที่ส่งผลกระทบต่อการ
ดแูลบุตรหลาน ท าใหปั้ญหาการอ่านไม่ไดร้บัการแกไ้ข ขาดความเชื่อมโยงระหว่างบา้นกบัโรงเรียน 
จึงกลายเป็นปัญหาต่อเนื่อง ซ  า้ซากไม่ไดร้บัการแกไ้ข 

2.4 ปัญหาด้านผู้ปกครองขาดการมีส่วนร่วม ได้แก่ ผู ้ปกครองมีความเข้าใจ
คลาดเคลื่อนในเรื่องการมีส่วนร่วมกับโรงเรียน โดย เกรงว่าอาจเขา้มากา้วก่ายการท างานของครู  
มีทศันคติเชิงลบและส่วนมากขาดความตระหนักในการมีส่วนร่วมเพื่อส่งเสริมพัฒนาการอ่านของ
นักเรียน โดย คิดว่าเป็นหน้าที่ของโรงเรียนที่ตอ้งรบัผิดชอบ แก้ปัญหา ส่วนหนึ่งเกิดจากความ
จ าเป็นทางการประกอบอาชีพ ท าใหไ้ม่มีเวลาเอาใจใส่บุตรหลาน  
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2.5 ปัญหาดา้นเครือข่ายหรือการมีส่วนร่วมของผูม้ีส่วนไดส้่วนเสีย ไดแ้ก่ ผูม้ีส่วน
ไดส้่วนเสียส่วนมากมีความเขา้ใจคลาดเคลื่อนในเรื่องการมีส่วนร่วมกบัโรงเรียน โดย เกรงว่าอาจ
เขา้มากา้วก่ายการท างานของโรงเรียน หรือบางโรงเรียนผูม้ีส่วนไดส้่วนเสีย มีความประสงคม์ีส่วน
ร่วมกิจกรรมกบัโรงเรียนแบบจิตอาสาในสงัคม แต่ขาดขอ้มลูความรู ้ 

จากสภาพปัญหาที่พบจากการศึกษาศึกษาสภาพปัจจุบัน ปัญหาและแนวทาง
แนวทางในการพัฒนาระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือนักเรียนที่มีปัญหาทางการอ่าน 
ระดับชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 พบว่ามีประเด็นหลัก 5 ดา้น ประกอบดว้ย 1) ปัญหาที่เกิดจากระบบ
บริหาร  2) ปัญหาการสอนที่เกิดจากครู  3) ปัญหาดา้นนกัเรียน 4) ปัญหาดา้นผูป้กครองขาดการมี
ส่วนร่วม  5) ปัญหาดา้นเครือข่ายหรือการมีส่วนร่วมของผู้มีส่วนไดส้่วนเสีย  และจากการศึกษา
ได้รบัการเสนอแนวทางการแก้ปัญหา ครอบคลุม 5 ด้าน สอดคลอ้งกับแนวคิดของ พเยาว ์โพธ์ิ
อ่อน (2559) กุลยา ก่อสวุรรณ และ ยุวดี วิริยางกูร (2561) พงศศ์กัดิ์ สงัขภิญโญ (2563) ภาพรวม
ของปัญหาการอ่านในระดับสังคมและระดับโรงเรียน กล่าวโดยสรุปได้ว่าปัญหาการอ่านเป็น
ปัญหาที่เกิดจากหลายปัจจยัควบรวมกัน โดยเกิดตั้งแต่ปัจจัยส่วนตัวของนกัเรียนที่มักแสดงออก
ดา้นทักษะการอ่าน และไดแ้สดงอาการดังกล่าวก่อนอายุ 18 ปี ท าใหม้ีความยากล าบากในการ
เรียนรูก้ระบวนการอ่าน เรียนรูไ้ด้ช้า นอกจากนี้ยังมีปัจจัยดา้นครูผู ้สอน ปัจจัยด้านผู้ปกครอง 
ปัจจัยดา้นระบบบริหาร ดังนั้น เมื่อตอ้งการแก้ไขปัญหาตอ้งด าเนินการดว้ยวิธีการที่หลากหลาย 
และ ณัฐพงศ ์เชือ้เพชร และ ยุรวฒัน ์คลา้ยมงคล (2561)เมื่อตอ้งการแกไ้ขปัญหา ผูวิ้จยัจึงมีความ
จ าเป็นตอ้งมองหาวิธีการแก้ไขที่ครอบคลุมเช่นกัน กุลยา ก่อสวุรรณ และ ยุวดี วิริยางกูร (2561) 
ตอ้งเรียนรูซ้  า้ ๆ หลายครัง้ โดยมองตั้งแต่ระดับนักเรียน ระดับครูผูส้อน ระดับผูป้กครองไปจนถึง
ระดบับริหาร เพื่อใหแ้นวทางการแกไ้ขปัญหามีความครอบคลมุที่สดุ 

 
3.แนวทางการแก้ปัญหา จากสภาพปัจจุบัน สภาพปัญหา ท าให้มีข้อค้นพบแนว

ทางการแกปั้ญหา ดงันี ้
3.1 ด้านการบริหารจัดการในสถานศึกษา ก าหนดเป้าหมายพัฒนาคุณภาพ

นกัเรียน  โรงเรียนมีการศึกษาและรวบรวมขอ้มลูนกัเรียนในการวิเคราะหผ์ูเ้รียนเป็นรายบุคคลตาม
ระบบการดแูลช่วยเหลือนกัเรียน มีการประชุมปรกึษาหารือครูและบุคลากรเพื่อร่วมกนัสะทอ้นผล
การยกระดับผลการแก้ปัญหาทางการอ่านของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1  ในปีการศึกษาที่
ผ่านมา ที่เป็นจุดอ่อน จุดควรพัฒนาที่จะตอ้งปรบัปรุงแก้ไขและร่วมกัน ก าหนดเป้าหมายความ
ตอ้งการดา้นการยกระดับผลการแกปั้ญหาทางการอ่านของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 
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ดว้ยแนวทางที่เป็นรูปธรรม ไม่เพิ่มภาระงานแก่ครูและปฏิบตัิไดจ้ริง โดย ก าหนดเป้าหมายพัฒนา
ไว้อย่างชัดเจนและมีการประชุมปรึกษาหารือครูบุคลากรและผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง  เพื่อร่วมกัน
พิจารณาก าหนดแนวทางการด าเนินงานก าหนดแผนงาน /โครงการ/กิจกรรมที่จะตอ้งดาเนินการ
เพื่อการแก้ปัญหาทางการอ่านของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 สภาพปัญหาและความ
ตอ้งการจ าเป็นในดา้นการแก้ปัญหาทางการอ่านของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ของ
โรงเรียน โดย ก าหนดไวใ้นแผนปฏิบตัิการอย่างชดัเจน 

3.2 ดา้นการพฒันาศกัยภาพครู ประกอบดว้ยการพฒันา  2 ประเด็นย่อย ไดแ้ก่  
3.2.1 การพัฒนาด้านการนิ เทศ ก ากับ  ติดตามผล  โรงเรียนต้องให้

ความส าคัญกับการพัฒนาศักยภาพครูและบุคลากรมากขึน้ เพื่อใหค้รูสามารถจัดการเรียนการ
สอนดว้ยเทคนิค วิธีการสอนเพื่อแกปั้ญหาการอ่านไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ มีการส่งเสริมระบบการ
นิเทศ ติดตามการพัฒนาครูให้ใช้วิธีการสอนที่มีประสิทธิภาพอย่างต่อเนื่อง ทั้งจากการศึกษา
คน้ควา้ดว้ยตนเอง การศึกษาดูงาน จัดใหม้ีการฝึกอบรมและการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ดว้ยการการ
สรา้งชุมชนแห่งการเรียนรูท้างวิชาชีพ (Professional Learning Community : PLC) เพื่อใชก้ารมี
ส่วนร่วมของผูบ้ริหาร ครู ผูป้กครอง ในการร่วมมือก าหนดเป้าหมาย วิสยัทศันร์่วมในการแกปั้ญหา
การอ่าน และใชก้ารพัฒนาบทเรียนร่วมกัน (Lesson Study : LS) เป็นกลไกในการขับเคลื่อนการ
พฒันาครู สู่การพฒันาผูเ้รียนอย่างเขม้ ส่งเสริมระบบการนเทศแบบกัลยาณมิตร ดว้ยเทคนิคการ
พัฒนาบทเรียนร่วมกัน  (Lesson Study : LS) การจัดกลุ่มท างานของครู และผู้บริหารหรือ
ผูเ้ชี่ยวชาญ ตามล าดับ 1) การร่วมกันพิจารณาแผนการจัดการเรียนรู ้(แผนตน้แบบ) ปรบั/แก้ไข 
ก่อนน าไปใชใ้นการจดัการเรียนการสอนเพื่อแกปั้ญหาการอ่านของนักเรียน (Plan) การสงัเกตชั้น
เรียน โดยมุ่งการสงัเกตพฤติกรรมการเรียนรูข้องผูร้ียน ว่ามีความสารถในการอ่านตามกระบวนการ
จดัการเรียนรู ้วิธีการสอนเพื่อแกปั้ญหาการอ่านไดห้รือไม่ เพื่อติดตามตามหลกัการ No Child Left 
Behind แลว้บันทึกผลตามสภาพจริง (Do and See) การน าผลจากการบันทึกการสงัเกตชั้นเรียน
มาประชุมสะทอ้นคิด และร่วมพิจารณาปรบัปรุงแผนการจดัการเรียนรู ้(Reflect and Redesign) 
ใหม้ีความสมบูรณ์ยิ่งขึน้ จึงตอ้งใหค้วามส าคัญในการประชุมเชิงปฏิบัติการ อบรมหลักสูตรการ
ตอบสนองต่อการช่วยเหลือ (Cortiella) วิธีการสอนอ่านที่มีประสิทธิภาพ การสรา้งชุมชนแห่งการ
เรียนรูท้างวิชาชีพ (PLC) การพัฒนาบทเรียนร่วมกนั (Mele และคนอ่ืน ๆ) เพื่อส่งเสริมใหค้รูและ
บุคลากรทุกคนมีความรูค้วามสามารถในมาตรฐานเดียวกันเพื่อแกปั้ญหาทางการอ่านแก่นกัเรียน
ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 
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3.2.2 การพัฒนาด้านการเสริมสร้างขวัญและก าลังใจ  โรงเรียนให้
ความส าคัญในเรื่องการเสริมแรงทางบวกแก่นักเรียนและครู  โดยผูบ้ริหารสถานศึกษาส่งเสริม
สนับสนุน อ านวยความสะดวกให้ครูไดป้ฏิบัติหนา้ที่อย่างเต็มความสามารถ การใหค้  าปรึกษาให้
ความช่วยเหลือในการแกปั้ญหานกัเรียน  เสริมสรา้งขวญัก าลงัใจในการสงัเกตชัน้เรียน การเสริมแรง 
การติดตามความก้าวหน้าจากการประเมินผลการอ่านระหว่างเรียน และใหร้างวัลนักเรียนที่มี
คะแนนพฒันาการสูงขึน้ในการทดสอบก่อนเรียนและการทดสอบหลงัเรียน และใหร้างวลัพิเศษกับ
ครูในหอ้งเรียนที่มีผลพัฒนาการสูงสดุ เช่น การมอบเกียรติบัตร การประกาศเกียรติคุณ ยกย่อง
ชมเชยในที่ประชุม เป็นตน้ 

3.3 ดา้นการพฒันาผูเ้รียน ประกอบดว้ย 2 ประเด็นย่อย ไดแ้ก่  
3.3.1 กิจกรรมการเรียนรู ้ โรงเรียนส่งเสริมใหค้รูในการจดักระบวนการเรียนรู ้

และกิจกรรมพฒันาทกัษะการอ่านดว้ยวิธีการสอนอ่านที่มีประสิทธิภาพที่มีงานวิจยัเป็นฐานอย่าง
จริงจังและเขม้ข้นตั้งแต่ภาคเรียนที่ 1 มีการวิเคราะห์หลักสูตร สาระมาตรฐานตัวชี ้วัดและจัด
กิจกรรมการเรียน รู้ และการประเมินผลระหว่างเรียนและการทดสอบตามตัวชี ้วัด  จัด
สภาพแวดล้อม บรรยากาศ สื่อและเทคโนโลยี ส่งเสริมและสนับสนุนกิจกรรมการเรียนรู้ การ
เสริมแรง และมีการทดสอบติดตามความกา้วหนา้ในการพฒันาการอ่านของนกัเรียนระหว่างเรียน 
เพื่อปรบัปรุงวิธีสอนของครูใหเ้หมาะสมสอดคลอ้งกับความตอ้งการจ าเป็นของนักเรียนในแต่ละ
ระดบัต่อไป 

3.3.2 ดา้นการก ากับติดตามและประเมินผล จากการศึกษาผลการทดสอบ
การอ่านระดับชาติ (RT) ของระดับชั้นประถมศึกษาปีที่  1 ในปลายภาคเรียนที่ 2  โรงเรียนได้
วิเคราะหผ์ลเพื่อแกปั้ญหาและพฒันาการอ่านของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 ทนัทีที่พบปัญหา
อย่างใกลช้ิด โดย ใชเ้ทคนิคการสรา้งชุมชนแห่งการเรียนรูท้างวิชาชีพ (PLC) ในการสรา้งการรบัรู้
ร่วมกันร่วมวางแผนก าหนดแนวทางการปรบัปรุงร่วมกนัของ ผูบ้ริหาร ครู และผูป้กครอง โดย ครู
ท าหนา้ที่ประสานงานขอความร่วมมือผูป้กครองนักเรียน เสนอแนะแนวทางในการช่วยเหลือก ากับ
ดแูลการอ่านหนงัสือ ทบทวนความรูห้รือท ากิจกรรมที่ครูมอบหมายที่บา้นในช่วงเวลาหลงัเลิกเรียน
หรือวันหยุดอย่างต่อเนื่อง ใชก้ารพูดคุยแบบไม่เป็นทางการ และใช้เทคนิคการพัฒนาบทเรียน
ร่วมกนั (Mele และคนอ่ืน ๆ) เพื่อเป็นแนวทางในการนิเทศ ก ากบั ติดตาม การท างานร่วมกันของ
ครูเพื่อการปรบัปรุงพฒันาการด าเนินงานบนพืน้ฐานของขอ้มลูเชงิประจกัษ์ จนกว่าปัญหาดงักล่าว
จะไดร้บัการแกปั้ญหาในที่สดุ 
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3.4 ดา้นการส่งเสริมการมีส่วนร่วมของผูเ้กี่ยวขอ้งและการสรา้งเครือข่ายความ
ร่วมมือ ประกอบดว้ย  

3.4.1 สถานศึกษาจดักิจกรรมแลกเปลี่ยนเรียนรูร้ะหว่างครูกบัผูป้กครอง หรือ
ผูป้กครองกบัผูป้กครอง เพื่อแสวงหาวิสยัทศันร์่วม เช่น การท ากิจกรรม PLC เป็นตน้ 

3.4.2 จัดกิจกรรมการส่งเสริมการประชาสวัมพันธ์ความส าเร็จของ
สถานศึกษาสู่ชุมชน เช่น ใชศ้กัยภาพของผูป้กครองในการเผยแพร่ประชาสมัพนัธ์ 
  

ระยะที่ 2 สร้างระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือนักเรียนที่มีปัญหาทางการอ่าน 
ระดบัชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 

2.1 การยกร่างระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือนกัเรียนที่มีปัญหาทางการอ่าน 
ระดบัชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2  

2.1.1 Input  
(1) นโยบาย “โรงเรียนประชานิเวศน ์มุ่งมั่นใชก้ารมีส่วนร่วมของผูเ้กี่ยวขอ้ง

ทุกฝ่าย ในการพัฒนาระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือเพื่อแก้ปัญหาการอ่านของนักเรียน
เพ่ือใหมี้ศักยภาพและความพรอ้มในการอ่านเพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธ์ิของผูเ้รียน ใหเ้กิดสัมฤทธิผล 
ภายในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2564”  

(2) บุคลากร ไดแ้ก่คณะกรรมการระบบฯ ประกอบดว้ย 7 ภารกิจหลกั ไดแ้ก่ 
1) ประธานงานระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือ (ผูอ้  านวยการสถานศึกษา ในที่นีค้ือผูวิ้จัย 
หรือรองผูอ้  านวยการสถานศึกษาที่ไดร้บัมอบหมาย 2) รองผูอ้  านวยการฝ่ายวิชาการ/หัวหนา้กลุ่ม
สาระการเรียนรูภ้าษาไทย /หัวหน้าสายชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 3) ครูผูส้อนกลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทย 4) ครูแนะแนวประจ าสายชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 5) ครูผูป้ระสานงานฝ่ายโสตฯ และ
เทคโนโลยีสาระสนเทศ 6) ครูวัดและประเมินผลการศึกษา 7) คณะกรรมการสถานศึกษา (ผูแ้ทน
ผูป้กครอง และผูท้รงคณุวฒุิ หรือผูม้ีส่วนไดส้่วนเสีย) 

(3) เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจยั  
เครื่องมือที่ใชใ้นระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือเพื่อแก้ปัญหาการ

อ่านของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 มีดงันี ้
1) แผนการจัดการเรียนรู ้เพื่อใชจ้ัดการเรียนการสอนนักเรียนเป็นกลุ่ม

ใหญ่ ในระดบัที่ 1 (Tier 1) เรื่อง การอ่านค าที่สะกดดว้ยมาตรา กก กน กบ และกด ที่มีตวัสะกดไม่
ตรงมาตรา จ านวน 5 แผน 
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2) แผนการจัดการเรียนรู ้เพื่อใชจ้ัดการเรียนการสอนนักเรียนเป็นกลุ่ม
ย่อย ในระดับที่ 2 (Tier 2) เรื่อง การอ่านค าที่สะกดด้วยมาตรา กก กน กบ และกด ที่มีตัวสะกด
ตรงมาตรา และที่มีตวัสะกดไม่ตรงมาตรา จ านวน 5 แผน 

3) แผนการจัดการเรียนรู ้แผน IEP 1 แผน และ แผน IIP เพื่อใช้จัดการ
เรียนการสอนนักเรียนอย่างเขม้ขน้เป็นรายบุคคล ในระดับที่ 3 (Tier 3) เรื่อง การอ่านค าที่สะกด
ดว้ยมาตรา ก.กา และค าที่มีตวัสกดในมาตรา กก กน กบ และกด ที่มีตวัสะกดตรงมาตรา และที่มี
ตวัสะกดไม่ตรงมาตรา จ านวน  10 แผน 

4) แบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน ส าหรบัทดสอบในระดบัทมี่ 1 – 2 
(Tier 1 – 2) จ านวน 1 ฉบบั 

5) แบบทดสอบย่อยเพื่อทดสอบระหว่างเรียน ในระดับที่  1 (Tier 1) 
จ านวน 5 ฉบบั 

6) แบบทดสอบย่อยเพื่อทดสอบระหว่างเรียน ในระดับที่  2 (Tier 2) 
จ านวน 5 ฉบบั 

7) แบบทดสอบย่อยระหว่างเรียน ตามแผน IEP และแผน IIP ในระดับที่ 
3 (Tier 3) จ านวน 10 ฉบบั 

8) แบบสมัภาษณเ์พื่อประเมินประสิทธิภาพการทดลองระบบฯ จ านวน 1 
ฉบบั 

2.1.2 Process กระบวนการ การบริหารระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือ
เพื่อแก้ปัญหาการอ่านของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 โดยใช ้PLC ในการส่งเสริมการมีส่วน
ร่วมของผูเ้กี่ยวขอ้งทุกฝ่าย ใช ้LS ในการขบัเคลื่อการนิเทศ ติดตามพฤติกรรมของผูเ้รียนในแต่ละ 
Tier ว่าสามารถตอบสนองต่อการปฏิบัติการสอนของครูได้หรือไม่ เพื่อการให้ความช่วยเหลือ
แก้ปัญหาการอ่านทันทีที่พบ โดย พิจารณาเลือกวิธีสอนอ่านที่มีงานวิจัยรองรบั ในแต่ละ Tier ให้
เหมาะสมกบัศกัยภาพในการเรียนรูข้องผูเ้รียน ประกอบดว้ย  

(1) Tier 1 การสอนอ่านส าหรบันกัเรียนกลุ่มใหญ่ ใชวิ้ธีสอนอ่านแบบสมดุล
ภาษา และการสอนอ่านแบบธรรมชาติ 

(2) Tier 2 การสอนอ่านส าหรบันกัเรียนกลุ่มยอ่ย ใชวิ้ธีการสอนอ่านแบบสอน
ตรง 
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(3) Tier 3 การสอนอ่านส าหรบันักเรียนรายบุคคล ใชวิ้ธีการสอนอ่านแบบ
สอนอ่านแบบจ าทั้งค า สอนอ่านแบบประสาทพหุสัมผัส และการสอนอ่านแบบ Picture Me 
Reading  

ในการจดัการเรียนการสอนในระดบั 1 – 3 Tier 1 – 3 ดว้ยแผนการจดัการเรียนรู้
ที่มีคณุภาพ ใชก้ิจกรรมการสรา้งชุมชนแห่งการเรียนรูท้างวิชาชีพ PLC เป็นกลไกในการส่งเสริมให้
ผู ้เกี่ยวข้องทุกฝ่าย ได้แก่ ผู ้บริหาร ครู ผู ้ปกครองและผู้มีส่วนได้ส่วนเสียมีส่วนร่วมในการ
แลกเปลี่ยนเรียนรูเ้พื่อการพฒันาผูเ้รียนในเป้าหมายเดียวกัน และใชก้ิจกรรมการพัฒนาบทเรียน
ร่วมกัน LS เป็นกลไกในการขับเคลื่อนการนิเทศชัน้เรียนเพื่อติดตามดูแลช่วยเหลือผูเ้รียนในการ
ตอบสนองต่อการสอนของครูตามแผนที่ก าหนด เพื่อใหค้วามช่วยเหลือทันทีที่พบปัญหา และการ
ร่วมสะทอ้นคิดในการปรบัปรุงกระบวนการจัดการเรียนรู ้ตามแผนการจดัการเรียนรูใ้นแต่ละ Tier 
ใหม้ีความสมบูรณ ์และใชเ้ป็นแผนฯกลางร่วมกนัต่อไป 

2.1.3 Output ผลผลิต ในการพัฒนาระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือเพื่อ
แก้ปัญหาการอ่านของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 คือผลสัมฤทธ์ิทางการอ่านของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 2 ที่ส่งผลต่อผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนต่อไป 

2.1.4 Feedback ขอ้มูลป้อนกลบั ในการด าเนินการพัฒนาระบบการตอบสนองต่อ
การช่วยเหลือเพื่อแก้ปัญหาการอ่านของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 ขอ้มูลที่ไดจ้ากการพัฒนา
ระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือเพื่อแกปั้ญหาการอ่านของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ท า
ใหไ้ดแ้นวทางการแกปั้ญหาการอ่านของนกัเรียน จากการสอนอ่านดว้ยวิธีการสอนอ่านที่มีงานวิจัย
รองรับ ในระดับที่  1 – 3 (Tier 1 – 3) ที่มีการใช้กิจกรรม PLC ส่งเสริมการมีส่วนร่วมในการ
แลกเปลี่ยนเรียนรู ้และการใชก้ิจกรรม LS เป็นกลไกในการนิเทศ ติดตามผลพฤติกรรมการเรียนรู้
ของผูเ้รียนที่สามารถตอบสนองต่อการสอนของครูไดด้ี ที่ท าใหผ้ลสัมฤทธท์างการอ่านของผูเ้รียน
สงูขึน้ในทุกระดบั (Tier) เป็นขอ้มลูส าคญัที่น าไปพฒันาปัจจัยน าเขา้และกระบวนการเพื่อใหไ้ดผ้ล
สมัฤทธ์ิทางการอ่านของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 ที่ดีขึน้ต่อไป 

ในการสรา้งระบบและการรบัรองระบบของอาจารยท์ี่ปรกึษาปริญญานิพนธม์ีความ
สอดคลอ้งกับแนวคิดของ Mele และคนอ่ืน ๆ (2010),Parson (2013) ที่ระบุถึงความสัมพันธ์ของ
ระบบว่าเป็นสิ่งที่เกี่ยวพันและสัมพันธ์กัน ซึ่งก าหนดวิธีการปฏิบัติให้เป็นเอกภาพ หรือบรรลุ
วัตถุประสงค์ของระบบสังคม และแนวคิดดา้นระบบและการพัฒนาระบบของ ภรณี หลาวทอง 
(2558) โชติ บดีรฐั (2558) ตลอดจนแนวคิดของ จันทราณี สงวนนาม (2545) โชติ บดีรฐั (2558) 
ดา้นองคป์ระกอบของทฤษฎีเชิงระบบ (System Theory) ตามแนวคิดและทฤษฎีระบบโรงเรียนใน
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ฐานระบบสงัคมของ  Hoy และ Miskel (2008, p. 292) และแนวคิดทฤษฎีการบริหารโรงเรียนเชิง
ระบบของ Lunenburg และ Ornstein (2004, p. 38) ประกอบดว้ย ดา้นปัจจยัน าเขา้ (Input) ดา้น
กระบวนการ (Process) ดา้นผลผลิต (Output) และดา้นขอ้มูลป้อนกลบั (Feedback)  ที่เชื่อมโยง
บูรณาการกบัระบบดแูลช่วยเหลือนกัเรียนที่มีปัญหาทางการอ่าน และระบบการตอบสนองต่อการ
ช่วยเหลือนกัเรียนที่มีปัญหาทางการอ่าน ประกอบดว้ย 4 องคป์ระกอบ คือ 

1.ปัจจยัน าเขา้ (Inputs) ไดแ้ก่ ทรพัยากรการบริหาร คือ นโยบาย สภาพแวดลอ้ม
ของสถานศึกษา บุคลากร งบประมาณ เทคโนโลยีนวตักรรมต่างๆ รวมถึง พนัธกิจของสถานศึกษา 

2.กระบวนการ (Process) ได้แก่ กระบวนการจัดการเรียนการสอนกิจกรรม 
ส่งเสริมงานการเรียนการสอน กระบวนการวดัและประเมินผล   

3.ผลผลิต (Outputs) ไดแ้ก่ ความส าเร็จของผูเ้รียนในระดบัต่างๆ ตามเกณฑห์รือ
มาตรฐานที่ก าหนดไว ้ความพึงพอใจในทางปฏิบัติของครูและบุคลากร และคุณภาพโดยรวมของ
สถานศึกษาและ สิ่งแวดลอ้ม (Environment) 

4.ข้อมูลป้อนกลับ (Feedback) เป็นการด าเนินงานที่แสดงให้เห็นถึงความมี
ประสิทธิภาพและประสิทธิผล ของการด าเนินงานของสถานศึกษาว่าบรรลุเป้าหมายมากน้อย  
เพียงใด มีอปุสรรคขอ้บกพร่องอะไรบา้ง 
 

ระยะที่ 3 ทดลองใช้ การปรับปรุง และประเมินระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือ
นกัเรียนที่มีปัญหาทางการอ่าน ระดบัชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 

3.1 จากการด าเนินการพัฒนาระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือ เพื่อแก้ปัญหา      
การอ่าน ของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที ่2 ในระดบัที่ 1 (Tire 1) ดว้ยการจดัการเรียนการสอน แก่
นักเรียนกลุ่มใหญ่ ใชวิ้ธีสอนที่มีงานวิจัยรองรบั ดว้ยวิธีสอนแนวสมดุลภาษา และการสอนแบบ
ธรรมชาติ ในเวลาเรียนปกติ เป็นเวลา 5 สัปดาห ์ๆ ละ 3 วนั ๆ ละ 1 ชั่วโมง ใชก้ิจกรรม PLC ใน
การรายงานผลและแลกเปลี่ยนเรียนรูข้องผูบ้ริหาร ครู ผูป้กครองและผูม้ีส่วนไดส้่วนเสีย และใชก้าร
พัฒนาบทเรียนร่วมกัน LS เป็นกลไกในการนิเทศการสอน ให้ความส าคัญกับการประชุมของ
ผูเ้กี่ยวขอ้งก่อนการจัดการเรียนการสอน ขั้น Plan การวิเคราะหแ์ผนและวางแผนการท างานใน
มาตรฐานเดียวกันทั้ง 7 ห้องเรียน จึงท าใหก้ารด าเนินการขั้น Do and See การสังเกตชั้นเรียน 
พบว่าครูจดัการเรียนรูไ้ดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ ผูเ้รียนสามารถตอบสนองต่อการสอนอ่านไดด้ี จึงท า
ให้มีผลสัมฤทธ์ิทางการอ่าน ในระดับที่  1 (Tire 1) จากนักเรียน จ านวน 263 คน ได้รับการ
พฒันาการอ่าน โดย นกัเรียนมีผลการทดสอบหลงัเรียนสูงกว่าการทดสอบก่อนเรียน จ านวน 258 



  252 

คน คิดเป็นรอ้ยละ 98.17 นกัเรยีนที่มีคะแนนการทดสอบหลงัเรียนไม่ผ่านเกณฑร์อ้ยละ 80 จ านวน  5 
คน คิดเป็นรอ้ยละ 1.83 นกัเรียนที่มีผลการทดสอบย่อยระหว่างเรียนเพื่อติดตามความกา้วหนา้ผ่าน
เกณฑก์ารประเมินทั้ง 5 ครัง้ จ านวน 262 คนคิดเป็นรอ้ยละ 99.62 มีนักเรียนที่มีผลการทดสอบ
ย่อยระหว่างเรียนไม่ผ่านเกณฑร์อ้ยละ 80 ทั้ง 5 ครัง้ จ านวน 1 คน คิดเป็นรอ้ยละ 0.38 ค่ารอ้ยละ
ความกา้วหนา้รายกลุ่มรอ้ยละ 26.42 

3.2 จากการด าเนินการพัฒนาระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือ เพื่อแก้ปัญหา      
การอ่าน ของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที ่2 ในระดบัที่ 2 (Tire 2) ดว้ยการจดัการเรียนการสอน แก่
นกัเรียนกลุ่มย่อย ที่มีผลการทดสอบหลงัเรียนใน Tire 1 ไม่ผ่านเกณฑร์อ้ยละ 80 (40 คะแนน) โดย 
ใชค้ะแนนทดสอบหลงัเรียนในระดับที่ 1 (Tire 1) เป็นฐานคะแนน Pre-test รายบุคคล 31 33 38 
34 ตามล าดบั ใชวิ้ธีสอนที่มีงานวิจยัรองรบั ดว้ยวิธีสอนแบบตรง ใชเ้วลาหลงัเลิกเรียน เป็นเวลา 5 
สัปดาห์ๆ ละ 5 วันวันละ 1 ชั่วโมง ใชก้ิจกรรม PLC ในการรายงานผลและแลกเปลี่ยนเรียนรูข้อง
ผูบ้ริหาร ครู ผูป้กครองและผูม้ีส่วนไดส้่วนเสีย และใชก้ารพัฒนาบทเรียนร่วมกนั  LS เป็นกลไกใน
การนิเทศการสอน ใหค้วามส าคัญกบัการประชุมของผูเ้กี่ยวขอ้งก่อนการจัดการเรียนการสอน ขั้น 
Plan การวิเคราะหแ์ผนและวางแผนการท างานแก้ปัญหาการอ่านแก่นักเรียน จ านวน 4 คนใน
มาตรฐานเดียวกัน จึงท าใหก้ารด าเนินการขั้น Do and See การสังเกตชั้นเรียน พบว่าครูจัดการ
เรียนรูไ้ดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ ผูเ้รียนสามารถตอบสนองต่อการสอนอ่านไดด้ี มีการทดสอบย่อย
ระหว่างเรียน เพื่อติดตามความกา้วหนา้ผ่านเกณฑท์ี่ก าหนดทัง้ 5 ครัง้ และเมื่อท าการทดสอบหลัง
เรียนดว้ยแบบทดสอบหลังเรียนฉบับเดิม นักเรียนมีคะแนนทดสอบหลังเรียนสูงกว่าการทดสอบ
ก่อนเรียน 48 40 49 47 ตามล าดบั แสดงว่าผลสมัฤทธ์ิทางการอ่าน ของนกัเรียนทัง้ 4 คน คิดเป็น
รอ้ยละ 100 ค่ารอ้ยละความก้าวหนา้รายกลุ่มรอ้ยละ 24.00 และส่งนักเรียนกลับเขา้เรียนในชั้น
เรียนกลุ่มใหญ่ตามเดิมเนื่องจากมีความสามารถดา้นการอ่านอยู่ในเกณฑป์กติ 

3.3 จากการด าเนินการพัฒนาระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือ เพื่อแก้ปัญหา      
การอ่าน ของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที ่2 ในระดบัที่ 3 (Tire 3) ดว้ยการจดัการเรียนการสอน แก่
นกัเรียนเป็นรายบุคคล จ านวน 1 คน ซึ่งเป็นนกัเรียนที่มีผลการทดสอบหลงัเรียนในระดับที่ 1 Tire 
1 ไม่ผ่านเกณฑร์อ้ยละ 80 (40 คะแนน) และจากการประชุม PLC ท าใหท้ราบจากผูป้กครองว่า
นกัเรียนเป็นเด็กที่มีความตอ้งการจ าเป็นพิเศษ มีใบรบัรองแพทยท์ี่มีผลวินิจฉัยว่าเป็นเด็กสมาธิสัน้ 
โดย ใช้คะแนนทดสอบหลังเรียนในระดับที่ 1 (Tire 1) เป็นฐานคะแนน Pre-test รายบุคคล 2 
คะแนน จากคะแนนเต็ม 50 ใชวิ้ธีสอนที่มีงานวิจยัรองรบั ดว้ยวิธีสอนแบบสอนอ่านเป็นค า วิธีสอน
อ่านแบบประสาทพหุสัมผัส วิธีสอนอานแบบ Pigture Me Read ใชเ้วลาหลังเลิกเรียน เป็นเวลา 
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10 สัปดาห์ๆละ 3 วันวันละ 30 ใช้กิจกรรม PLC ในการรายงานผลและแลกเปลี่ยนเรียนรู้ของ
ผูบ้ริหาร ครู ผูป้กครอง รวมทั้งการร่วมพิจารณาใหค้วามเห็นชอบแผน  IEP เพื่อใชใ้นการจัดการ
เรียนการสอนในระดบัที่ 3 Tier 3 และใชก้ารพัฒนาบทเรียนร่วมกนั LS เป็นกลไกในการนิเทศการ
สอน ใหค้วามส าคัญกับการประชุมของผู้เกี่ยวขอ้งก่อนการจัดการเรียนการสอน ขั้น Plan การ
วิเคราะหแ์ผนและวางแผนการท างานแก้ปัญหาการอ่านแก่นักเรียน จ านวน 1 คนในมาตรฐาน
เดียวกัน จึงท าให้การด าเนินการขั้น Do and See การสังเกตชั้นเรียน พบว่าครูจัดการเรียนรูไ้ด้
อย่างมีประสิทธิภาพ ผู ้เรียนและผู้ปกครองเข้าเรียนตามตารางสอนครบตามที่ก าหนด แต่ไม่
สามารถตอบสนองต่อการสอนอ่านได ้นักเรียนสามารถอ่านตามได ้แต่ไม่สามารถอ่าน สะกดค า
ดว้ยตนเองได ้มีการทดสอบย่อยระหว่างเรียน เพื่อติดตามความกา้วหนา้ นกัเรียนมีผลการทดสอบ
ย่อยระหว่างเรียน และเมื่อท าการทดสอบหลังเรียนดว้ยแบบทดสอบหลังเรียนที่สรา้งขึน้เฉพาะ
ระดับที่ (Tier 3 )ฉบับเดิม นักเรียนมีคะแนนทดสอบหลังเรียนสูงกว่าการทดสอบก่อนเรียน 4 
คะแนน แสดงว่าผลสัมฤทธ์ิทางการอ่าน ของนักเรียนทั้ง 1 คน คิดเป็นรอ้ยละ 100 ค่ารอ้ยละ
ความกา้วหนา้รายกลุ่มรอ้ยละ 4 00 สอดคลอ้งกบัแนวคิดของ Burns และคนอ่ืน ๆ (2007) ,Fuchs 
และ Fuchs (2005) ที่ระบุว่า ส าหรบันักเรียนที่ไม่ตอบสนองต่อการช่วยเหลือด้านพฤติกรรมใน
ระดับที่ 1 และ 2 ซึ่งคล้ายคลึงกับระบบาการดูแลช่วยเหลือนักเรียนที่คัดกรองนักเรียนออกเป็น
กลุ่ม ๆ  โดย สามารถท าหลักเกณฑก์ารคัดกรองหรือการจดักลุ่มระหว่างระบบการตอบสนองต่อ
การช่วยเหลือฯ บูรณาการกับระบบการดูแลช่วยเหลือนักเรียน หรือระบบอ่ืนๆ ที่ เขา้กันได้ตาม
ความเหมาะสมของบริบทสถานศึกษา 

จากการพัฒนาระบบในระดับที่  1 – 3 (Tier 1-3) มีการก าหนดวิธีการสอนที่มี
งานวิจัยรองรบั ในแต่ละ Tier จะใชวิ้ธีการที่แตกต่างกัน ตามศักยภาพของผูเ้รียน สอดคลอ้งกับ
แนวคิดของ (อญัชลี สารรตันะ, 2557, น. 1-2), และ (National Center for Learning Disabilities, 
2006) ที่  ระบุว่า ระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือจึงเป็นแนวคิดเชิงระบบเพื่อเขา้ถึงความ
ตอ้งการของนกัเรียนทุกคน โดยใชก้ารมีส่วนร่วมในการใหค้วามช่วยเหลือระยะแรกแก่นกัเรียนที่มี
ความยุ่งยากในการเรียนรูห้รือมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนต ่าแต่เนิ่น ๆ (อญัชลี สารรตันะ, 2557, น. 
1-2) ในหลายระดับที่ตอบสนองต่อความต้องการของนักเรียน เพื่อการตัดสินใจในการใหค้วาม
ช่วยเหลือทางการศึกษาทั่วไป การศึกษาพิเศษ หรือทัง้สองอย่าง เพื่อให้นักเรียนประสบผลส าเร็จ
ในการเรียนรู ้ดว้ยการบูรณาการทฤษฎี หลกัสูตร วิธีสอนและการวดัและประเมินผลนักเรียน ใน
ลกัษณะการติดตามความก้าวหนา้ไวด้ว้ยกัน โดยยึดหลักพืน้ฐาน 4 ประการ  ไดแ้ก่ 1) การเรียน 
การสอนด้านวิชาการที่อิงวิทยาศาตรแ์ละภาษาศาสตร ์2) การติดตามความก้าวหน้า 3) การ



  254 

ตัดสินใจที่ยึดข้อมูลเป็นพืน้ฐาน และ 4) ระดับของการช่วยเหลือหลายระดับที่มีความเข้มข้น
แตกต่างกนัในแต่ละระดบั (Reschly, 2014, p. 40) 

จากการสะทอ้นคิดหลังการทดลอง (Reflect and Redesign)ในการพัฒนาระบบฯ 
ในระดบัที่ 1 Tier 1 สรุปไดว่้า การจัดการเรียนการสอนดว้ยวิธีสอนแนวสมดลุภาษา และการสอน
แบบธรรมชาติ ในการแกปั้ญหาการอ่านแก่นกัเรียนกลุ่มใหญ่ ท าใหน้ักเรียนสามารถตอบสนองได้
ตามเป้าหมายที่ก าหนด พบว่า การใชก้ิจกรรม PLC ในการรายงานผลและแลกเปลี่ยนเรียนรูข้อง
ผูบ้ริหาร ครู ผูป้กครองและผูม้ีส่วนไดส้่วนเสีย และการใชก้ารพฒันาบทเรียนร่วมกัน LS เป็นกลไก
ในการนิเทศการสอน จึงท าใหน้ักเรียนมีพัฒนาการและผลสัมฤทธ์ิดา้นการอ่านดีขึน้ และท าให้
คน้พบนกัเรียนที่ตอ้งไดร้บัการดแูลช่วยเหลือในการจัดการเรียนการสอนเป็นกลุ่มย่อยในระดบัที่ 2 
Tier 2 จ านวน  4 คน และในการประชุม PLC ผูป้กครองนักเรียนไดร้ายงานว่าบุตรของตนอ่านไม่
ออกมาตัง้แต่ ป.1 เนื่องจากเป็นเด็กที่มีความตอ้งการพิเศษ มีใบรบัรองแพทย ์ที่มีผลการวินิจฉัยว่า
เป็นเด็กสมาธิสั้น ผูป้กครองยอมรบัการพัฒนาในการส่งต่อนักเรียนเพื่อรบัการดูแลช่วยเหลือใน
การจัดการเรียนการสอนเป็นรายบุคคลในระดับที่ 3 Tier 3 ดว้ยความเต็มใจและรูส้ึกอบอุ่นใจที่
โรงเรียนน าระบบ RTI เขา้มาแกปั้ญหาการอ่านแก่นักเรียนและยินดีใหร้่วมมือในการด าเนินการทุก
ขัน้ตอนต่อไป  

จากการสะทอ้นคิดหลังการทดลอง (Reflect and Redesign)ในการพัฒนาระบบฯ 
ในระดบัที่ 2 Tier 2 สรุปไดว่้า การจดัการเรียนการสอนดว้ยวิธีสอนแบบสอนตรง ในการแกปั้ญหา
การอ่านแก่นกัเรียนกลุ่มย่อย จ านวน 4 คน ท าใหน้กัเรียนสามารถตอบสนองต่อการแกปั้ญหาการ
อ่าน ด้วยวิธีสอนที่มีงานวิจัยรองรับ ตามเป้าหมายที่ก าหนด จากการใช้กิจกรรม PLC ในการ
รายงานผลและแลกเปลี่ยนเรียนรูข้องผูบ้ริหาร ครู ผูป้กครองและผูม้ีส่วนไดส้่วนเสีย และการใชก้าร
พัฒนาบทเรียนร่วมกนั LS เป็นกลไกในการนิเทศการสอน และติดตามพฤติกรรมการเรียนรูข้อง
ผูเ้รียน จึงพบว่านักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิดา้นการอ่านสงูขึน้ จากสรุปผลการสะทอ้นคิด (Reflect) ท า
ใหท้ราบว่านกัเรียนมีพืน้ฐานการอ่านอยู่ในเกณฑด์ี จึงท าใหผ้ลการทดสอบหลงัเรียนสงูกว่าเกณฑ์
ทุกคน ปัจจยัที่ท าใหม้ผีลการทดสอบหลงัเรียนสงูขึน้เพราะการมีส่วนร่วมของผูป้กครองในกิจกรรม 
PLC กลไกการพฒันาครูในการนิเทศการสอน ดัวยการพฒันาบทเรียนร่วมกัน LS ในขั้นตอนการ
ปรับปรุงแผนฯ (Redesign) ครูผู ้สอน (Model Teacher) ครูคู่นิ เทศ  (Buddy Teacher) และ
ผูเ้ชี่ยวชาญ (Expert) รวมทัง้ผูป้กครองไดใ้หค้วามร่วมมือในการเสริมแรงอย่างต่อเนื่อง  

จากการสะทอ้นคิดหลังการทดลอง (Reflect and Redesign)ในการพัฒนาระบบฯ 
ในระดับที่ 3 Tier 3 สรุปไดว่้า การจัดการเรียนการสอนดว้ยวิธีสอนแบบสอนอ่านเป็นค า วิธีสอน
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อ่านแบบประสาทพหุสัมผัส วิธีสอนอานแบบ Pigture Me Read ในการแก้ปัญหาการอ่านแก่
นักเรียนรายบุคคลจ านวน 1 คน พบว่านักเรียนไม่สามารถตอบสนองต่อการแก้ปัญหาการอ่าน 
ดว้ยวิธีสอนที่มีงานวิจยัรองรบั ตามเป้าหมายที่ก าหนด จากการใชก้ิจกรรม PLC ในการรายงานผล
และแลกเปลี่ยนเรียนรู้ของผู้บริหาร ครู ผู ้ปกครองและผู้มีส่วนได้ส่วนเสี ย และใช้การพัฒนา
บทเรียนร่วมกนั LS เป็นกลไกในการนิเทศการสอน และติดตามพฤติกรรมการเรียนรูข้องผูเ้รียน จึง
พบว่านักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิด้านการอ่านสูงขึน้ แต่ไม่ผ่านเกณฑ์การประเมินที่ก าหนดได้ จาก
สรุปผลการสะทอ้นคิด (Reflect) ท าใหท้ราบว่านกัเรียนมีปัญหาดา้นสมาธิสัน้ พืน้ฐานในการอ่าน
อยู่ในเกณฑต์อ้งปรบัปรุง ปัจจัยที่ท าใหม้ีผลการทดสอบหลังเรียนสงูขึน้เพราะการมีส่วนร่วมของ
ผูป้กครองในกิจกรรม PLC กลไกการพัฒนาครูในการนิเทศการสอน ดัวยการพัฒนาบทเรียน
ร่วมกัน LS ในขั้นตอนการปรับปรุงแผนฯ (Redesign) ครูผู ้สอน (Model Teacher) ครูคู่นิเทศ 
(Buddy Teacher) ซึ่งเป็นครูแนะแนวในสายชั้นประถมศึกษาปีที่ 2  และผูเ้ชี่ยวชาญ (Expert) 
รวมทั้งผูป้กครองไดใ้หค้วามร่วมมือในการเสริมแรงอย่างต่อเนื่อง จากการด าเนินการดว้ยปัจจัย
น าเขา้ กระบวนการ ดงักล่าว พบว่า ผลผลิตนักเรียนมีผลการประเมินการอ่านตาม IEP และ IIP 
ไม่ผ่านเกณฑท์ี่ก าหนดทั้ง 10 ครัง้ ท าใหไ้ดข้อ้มูลยอ้นกลบัในการพัฒนาในระยะต่อไป ดว้ยการ
ปรบั IEP ใหม้ีความเหมาะสมกบัศกัยภาพของผูเ้รียน ครูตอ้งพฒันาตนเองดา้นเทคนิควิธีสอนใหม้ี
ความหลากหลายยิ่งขึน้ ครูและผูป้กครองตอ้งปรบัเปลี่ยนวิธีเสริมแรง อาจใชวิ้ธีการใหร้างวลัอย่าง
หลากหลาย  

จากการสะทอ้นคิดในกระบวนการ PLC เกิดการมีส่วนร่วมเชิงประจกัษ์ของผูบ้ริหาร 
ครู ผูป้กครอง และผูม้ีส่วนไดส้่วนเสีย ในการท างานร่วมกันในเป้าหมายเดียวกนั คือการแกปั้ญหา
การอ่านของนักเรียน มีปฏิทินการปฏิบัติงานที่แสดงถึงความต่อเนื่อง มีการประชุมแลกเปลี่ยน
เรียนรูเ้พื่อรายงานสภาพปัญหาที่พบและ แลกเปลี่ยนเรียนรูแ้นวทางการแก้ปัญหา ร่วมพิจารณา
ลงความเห็นบทสรุปแนวปฏิบตัิร่วมกัน จึงท าใหก้ารมีส่วนร่วมจากการ PLC สนบัสนุนการจดัการ
เรียนการสอน เพื่อแก้ปัญหาการอ่านของนักเรียนประสบความส าเร็จ ด้วยมีการวางแผน กา ร
ด าเนินงานตามแผยมีการก าหนดบทบาทหน้าที่ของผู ้เกี่ยวข้องทุกฝ่าย มีระบบการประชุม
เดพื่อรายงานผล ติดตามผล จึงท าใหเ้กิดผลเชิงบวกชัดเจน ซึ่งสอดคลอ้งกับแนวคิดจากบทสรุป
งานวิจัยของ วาสนา ทองทวียิ่งยศ (2560) อ านาท เหลือน้อย (2561) สุวัฒน ์ผาบจันดา (2563) 
แนวคิดและหลักการของการสรา้งชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพ  เป็นการรวมตัวกันเพื่อท า
กิจกรรมใดกิจกรรมหนึ่งที่มุ่งเนน้การสะทอ้นผลการปฏิบัติงานของครูและผูท้ี่มีเป้าหมายในการ
พัฒนาร่วมกันในทุกขั้นตอนและกระบวนการ เพื่อใหค้รูและผูร้่วมกิจกรรมสามารถปรบัปรุงและ
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พัฒนาการปฏิบัติงานของคณะได้อย่างเหมาะสมกับสถานการณ์และสอดคล้องกับบริบทการ
ท างาน ทั้งนี ้การสะทอ้นผลการปฏิบตัิงานดังกล่าวเปรียบเสมือนการประเมินผลย่อย (Formative 
Assessment) เพื่อพฒันาการเรียนรูท้างวิชาชีพของครูและการรบัประโยชนร์่วมกนัของผูเ้กี่ยวขอ้ง
อย่างมีประสิทธิภาพ โดยตั้งอยู่บนพืน้ฐานของความเชื่อมั่นว่าครูทุกคนมีศักยภาพในการเรียนรู ้
ตลอดจนสอดคล้องกับงานวิจัยของ Harris และ Muijs (2004); (Stoll และคนอ่ืน ๆ , 2006) 
กล่าวถึงแนวคิดและหลกัการของการสรา้งชุมชนแห่งการเรียนรูท้างวิชาชีพ ดงันี ้ 

1. การมีวิสัยทัศน์ ค่านิยม และบรรทัดฐานร่วมกัน ตามแนวคิดของชุมชนแห่ง
การเรียนรูท้างวิชาชีพนัน้ ครูจะตอ้งมีวิสยัทศันใ์นการพฒันาการปฏิบตัิงานของตนเองสู่ความเป็น
มืออาชีพมีค่านิยมทางวิชาชีพในการพฒันาตนเองอย่างต่อเนื่องและมีบรรทัดฐานในการประพฤติ
ตนและปฏิบตัิงานร่วมกนั 

2. การร่วมเรียนรูแ้ละร่วมมือรวมพลงั ตามแนวคิดของชุมชนแห่งการเรียนรูท้าง
วิชาชีพมุ่งเนน้การท างานร่วมกันในสองมิติ คือ มิติการแลกเปลี่ยนเรียนรูผ้ลการปฏิบัติงานทาง
วิชาชีพเพื่อการพัฒนาตนเองอย่างต่อเนื่อง และมิติการท างานเป็นทีมเพื่อใหก้ารปฏิบัติงานนั้นมี
ประสิทธิภาพและประสิทธิผลสงูสดุตามเป้าหมายหลกัขององคก์ร 

3. มุ่งเนน้การเรียนรูข้องนกัเรียนเป็นส าคญั ตามแนวคิดชุมชนแห่งการเรียนรูท้าง
วิชาชีพจะตอ้งมุ่งเนน้พัฒนาการทางดา้นสติปัญญาและทักษะที่จ าเป็นต่อการพัฒนาการเรียนรู้
ของนกัเรียนเป็นส าคญั โดยกลไกในการขบัเคลื่อนการพฒันาการเรียนรูข้องนกัเรียนก็คือ ครู 

4. ภาวะผูน้  าร่วมทางการบริหารตามแนวคิดของว่าบทบาทของชุมชนแห่งการ
เรียนรูท้างวิชาชีพ ภาวะผูน้  าต่อการเสริมสรา้งชุมชนแห่งการเรียนรูท้างวิชาชีพตอ้งเป็นผูน้  าร่วม  

ส่วนกิจกรรมการพัฒนาบทเรียนร่วมกัน (Lesson Study :LS) เพื่อสรา้งสังคมการ
แลกเปลี่ยนเรียนรูข้องครู เพื่อใชเ้ป็นกลไกขบัเคลื่อนใหม้ีระบบการนิเทศการสอนแบบกลัยาณมิตร 
ที่เขม้แข็ง เพื่อส่งผลดีต่อการตอบสนองต่อการช่วยเหลือแก่ผูเ้รียนที่มีความเป็นระบบ ต่อเนื่อง ทั้ง 
3 Tier มีการด าเนินการก่อนจัดกระบวนการเรียนรู ้คือ การวิเคราะหแ์ผนการนัดหมายแนวปฏิบัติ
ในการสังเกตชั้นเรียน รายละเอียดการสังเกตพฤติกรรมการตอบสนองต่อการสอนของครูของ
ผูเ้รียน (Plan)  และการด าเนินการระหว่างการด าเนินการทดลอง คือการสงัเกตชัน้เรียน (Do and 
See) ที่ให้ความส าคัญต่อการตอบสนองต่อการแก้ปัญหาการอ่านของผู้เรี ยนทั้ง 3 Tier มีการ
บนัทึกผลโดยละเอียดสอดคลอ้งกบั แนวคิดของ Lenski และ Caskey (2009) ที่ระบุถึงจุดเด่นของ
กระบวนการพัฒนาบทเรียนร่วมกันที่ส  าคัญคือ เป็นการสรา้งชุมชนแห่งการเรียนรูร้ะหว่างครู 
เพื่อใหน้กัเรียนเกิดการเรียนรู ้และเป็นการสรา้งปฏิสมัพนัธ ์การช่วยเหลือซึ่งกนัและกัน ซึ่งสมาชิก
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ในกลุ่มจะร่วมกนัพฒันาการปฏิบัติงาน แบ่งในประสบการณ์ และเกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรู ้โดย
กระบวนการพฒันาบทเรียนร่วมกนัมุ่งเนน้ที่กระบวนการมากกว่าผลลพัธ ์

และเมื่อสิน้สดุการจดัการเรียนรูใ้นแต่ละแผน มีการน าขอ้คน้พบกลบัมารายงานต่อที่
ประชุมเพื่อสะทอ้นคิดถึงผลส าเร็จ สภาพปัญหาของผูเ้รียนที่อาจเป็นเพราะการสอนของครู หรือ
รายละเอียดตามแผนฯ ท าใหม้ีการเสนอแนะเพื่อแกไ้ขในระหว่างด าเนินการ ซึ่งเป็นปัจจยัที่ท าให้
การแก้ปัญหาการอ่าน มีสัมฤทธิผลตามความมุ่งหมายการวิจัย สอดคล้องกับ แนวคิดของ 
Fernandez (2002) ที่ระบุว่า บางกรณีครูจะตอ้งทบทวน แกไ้ขบทเรียนหากพบว่าการจดัการเรียน
การสอนไม่ประสบผลส าเร็จ นกัเรียนไม่สามารถบรรลเุป้าหมายได ้เมื่อแก้ไขแผนการสอนแลว้ ครู
คนที่ 2 ในกลุ่มสมาชิกจะน าแผนการสอนที่ปรบัปรุงไปสอนนกัเรียนของตน และครูสมาชิกคนอ่ืน ๆ 
ก็จะสงัเกต การสอน และร่วมกนัอภิปราย แสดงความคิดเห็น และใหข้อ้เสนอแนะ โดยสมาชิกกลุ่ม
อาจมี 4 - 6 คน อาจเป็นครูที่สอนระดบัชัน้เดียวกัน หรือเป็นครูที่สอนระดับชั้นใกลเ้คียงกันที่สอน
ในรายวิชาเดียวกนั   
 

ขัน้ที่ 2 ประเมินผล และปรบัปรุงระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือ เพื่อแกปั้ญหาการ
อ่าน ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2     

ในการประเมินผล และปรบัปรุงระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือ เพื่อแกปั้ญหา
การอ่าน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 โดยการสนทนากลุ่มผูเ้ชี่ยวชาญดา้นการบริหารและ
การวิจัยดา้นการศึกษา ดา้นการศึกษาพิเศษ ดา้นการสรา้งชุมชนแห่งการเรียนรูท้างวิชาชีพ PLC 
การพัฒนาบทเรียนร่วมกัน Lesson Study : LS มีผลงานแพร่หลายเป็นที่ยอมรับในวงการ
การศึกษาและการศึกษาพิเศษ โดย ประเมินผลในประเด็นหลัก 4 ประการ ประกอบดว้ย ดา้น
ความเป็นประโยชน์ ด้านความเป็นไปได้ ด้านความเหมาะสม ด้านความถูกต้องและความ
น่าเชื่อถือ ทุกดา้นมีผลการประเมินประสิทธิภาพอยู่ในระดบัดีมาก โดยมีขอ้เสนอแนะแต่ละดา้น 
ดงันี ้

2.1 ด้านความเป็นประโยชน์ ให้เขียนรายงานสะท้อนผลให้ชัดเจนว่ามีวิธีการ
สอนอ่านที่มีประสิทธิภาพในแต่ละ Tier อย่างไร มีการเสริมแรงอย่างไร เกิดผลดีอย่างไร 

2.2 ดา้นความเป็นไปได ้ใหเ้ขียนระบุในรายงานการวิจัยว่าในการจัดการเรียน
การสอนแต่ละ Tier มีแผนตั้งต้นอย่างไร น าไปใช้ได้เลยหรือมีการปรบัปรุงก่อนน าไปใชอ้ย่างไร 
และในการพฒันาบทเรียนร่วมกนั ไดผ้ลการพิจารณาแผนฯอย่างไร จากการสังเกตชัน้เรียนน าผล
การสะทอ้นคิดไปปรบัปรุงแผนฯอย่างไร 



  258 

2.3 ดา้นความเหมาะสม ใหเ้ขียนรายงานใหค้รอบคลุมการจัดการเรียนการสอน
ใน Tier 1 เป็นแผนที่ดีที่สุดอย่างไร จึงน ามาสู่กรบวนการพัฒนาแผนใน Tier 2-3 กระบวนการวัด
ประเมินผลเปิดโอกาสให้ผู ้ปกครองมีส่วนร่วม ในการพิจารณาผลอย่างไรในการพิจารณาผล
อย่างไร 

2.4 ด้านความถูกต้องและความน่าเชื่อถือ ให้เขียนรายงานให้สะท้อนผลว่า 
ระบบที่พัฒนาขึน้เป็นระบบกึ่งทางการ ซึ่งไม่สรา้งความเคร่งเครียดใหผู้ ้ปฏิบัติและผูม้ีส่วนร่วม
อย่างไร คู่มือพฒันาระบบฯที่จดัท าขึน้ ควรแยกเล่มส าหรบัผูม้ีส่วนร่วมแต่ละฝ่ายใหช้ดัเจน 

จากผลการประเมินและปรบัปรุงระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือ เพื่อแกปั้ญหา
การอ่าน ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 โดยผูเ้ชี่ยวชาญ ที่มีผลการประเมินในระดับมากทัง้ 4 
ประเด็น  เนื่องจาก การสรา้งระบบไดม้าจากสภาพปัญหาจริงของการอ่าน ระดบัชัน้ประถมศึกษา
ปีที่ 2 ที่ไดจ้ากการสนทนากลุ่ม การยึดทฤษฎีระบบ มีการตรวจสอบเครื่องมือจากผูเ้ชี่ยวชาญ ใน
การทดลองระบบมีการทดสอบก่อนเรียนแบบกลุ่มใหญ่ (Class wide) การทดสอบกลุ่มย่อย และ
การทดสอบรายบุคคลทั้งการทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) การทดสอบย่อยเพื่อติดตาม
ความก้าวหนา้ระหว่างเรียน มีการยืดหยุ่นน าผลที่ไดจ้ากการ PLC และ LS ระหว่างการทดลอง
ระบบฯ ปรบัปรุงแผนฯและแนวปฏิบัติในระหว่างเรียน เพื่อใหเ้กิดผลดีต่อการตอบสนองต่อการ
ช่วยเหลือและการทดสอบหลงัเรียน (Post-test) ในแต่ละ Tier สอดคลอ้งกับแนวคิดของ Maniglia 
(2017) ที่ระบุว่า การน านโยบายสู่การปฏิบัติดว้ยความยืดหยุ่นมากนอ้ยตามสภาพความยุ่งยาก
ของนักเรียน และต้องการรบัประกันว่านักเรียน    ทุกคนมีโอกาสเท่าเทียมกันในการได้รบัการ
พฒันาความสามารถดา้นวิชาการที่ดีที่สดุ และไดร้บัการสนบัสนุนเฉพาะดา้นที่เหมาะสม  

จากการรายงานผลการพฒันาระบบต่อผูเ้ชี่ยวชาญ ในการประเมินผลและปรบัปรุง
ระบบจากการสนทนากลุ่มของผูเ้ชี่ยวชาญ ในประเด็นการประเมินระบบฯ 4 ดา้น มีผลดังนี ้ดา้น
ความเป็นประโยชน์ พบว่า เป็นระบบที่สามารถช่วยให้ครูแก้ปัญหาการอ่านของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 2 ไดจ้ริง  ดา้นความเป็นไปได ้ พบว่า พบว่าระบบช่วยใหค้รูสามารถน าไปปฏิบัติ
ไดจ้ริงตามแผนที่ก าหนด สามารถประยุกตใ์ชใ้หส้อดคลอ้งกับการด าเนินงานปกติของผูบ้ริหาร
สถานศึกษา ครู และผูท้ี่เกี่ยวขอ้งตามบริบทของโรงเรียน มีการติดตามผลการด าเนินงานอย่างเป็น
ระบบด้วยความ PLC และ LS ระบบที่พัฒนาขึน้มีความเหมาะสมกับสถานการณ์ปัจจุบัน ใช้
ทรพัยากรอย่างเพียงพอ ประหยัดและคุม้ค่า และไดร้บัการยอมรบัจากผูท้ี่เกี่ยวขอ้ง  ดา้นความ
เหมาะสม พบว่า ระบบที่พัฒนาขึน้ มีวิธีการประเมินผลการเรียนรูแ้ละรายงานผลการประเมิน
อย่างตรงไปตรงมาตามเกณฑ์ที่ก าหนดโดยค านึงถึงมาตรฐาน ตัวชีว้ัดตามหลักสูตร ศักยภาพ 
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ความแตกต่างระหว่างบุคคล มีความยุติธรรมและโปร่งใส การมีจริยธรรมและจรรยาบรรณ 
น าเสนอผลการประเมิน โดยค านึงถึงการละเมิดสิทธ์ิ และผลกระทบของผูป้ระเมิน  ส่วนดา้นความ
ถูกต้องและความน่าเชื่อถือ พบว่า ช่วยให้สถานศึกษาสามารถจัดการเรียนรู้ได้ถูกต้องตาม
หลักสูตรการศึกษาขั้นพืน้ฐาน มีเครื่องมือคุณภาพในประเมินผู ้เรียน และสอดคล้องกับความ
ตอ้งการของผูใ้ชผ้ลประเมิน มีการรายงานสารสนเทศดว้ยความสมเหตสุมผลอย่างเปิดเผย เพื่อให้
นกัเรียน ผูป้กครอง ละผูใ้ชส้ารสนเทศ มั่นใจในผลการจดัการเรียนรู ้ ซึ่งสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ 
สิริพิชญ ์กฤษณา และวิชยา โยชิดะ (โสภาวรรณ จนัทรฉ์าย) ที่ศึกษาการใชรู้ปแบบอารท์ีไอในการ
พฒันาเด็กกลุ่มเสี่ยงที่มีปัญหาทางการเรียนรูด้า้นการอ่านและเขียนค าที่ประสมดว้ยสระเสียงสั้น
ส าหรบันกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที ่2 พบว่าผลของการพฒันาแผนจดัการเรียนรูโ้ดยใชรู้ปแบบอาร์
ทีไอร่วมกับแบบฝึกทักษะการอ่านและ การเขียนค าที่ประสมดว้ยสระเสียงสั้น ส าหรบันักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 2 ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์80/80 พบว่ามีประสิทธิภาพ เท่ากบั 82.35/81.39 

 
ข้อเสนอแนะ 

จากผลการวิจยัครัง้นีผู้วิ้จยัมีขอ้เสนอแนะเพื่อประโยชนก์บัหน่วยงานทางการศึกษา ดงันี ้ 
1. ข้อเสนอแนะจากผลการวิจัย 

1.1 การพัฒนาระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือเพื่อแก้ปัญหาการอ่านของ
นกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 ที่ใชก้ารขับเคลื่อการสรา้งชุมชนแห่งการเรียนรูท้างวิชาชีพ (PLC) 
ของ ผูบ้ริหาร ครู ผูป้กครอง และผูม้ีส่วนไดส้่วนเสีย และการขบัเคลื่อนการพัฒนาบทเรียนร่วมกัน 
(Lesson Study : LS) เป็นการท างานร่วมกันแบบกัลยาณมิตร ท าใหก้ารพัฒนาระบบฯมีความ
ต่อเนื่องและเขม้แข็ง  

1.2 ในการพฒันาระบบฯ มีนักเรียนที่ไม่ผ่านเกณฑก์ารพัฒนาระบบฯ 1 คน โรงเรียน
ตอ้งใหค้วามส าคัญในการวางแผนเพื่อการจัดการเรียนการสอนที่เขม้ขน้มากขึน้ หรือจะต้องขอ
ค าปรกึษาจากสหวิชาชีพ หรือศึกษานิเทศก์สาขาการศึกษาพิเศษ ตลอดจนการน าครูไปศึกษาดู
งานในโรงเรียนตน้แบบ หรือแลกเปลี่ยนเรียนรูก้บัครูการศึกษาพิเศษจากโรงเรียนอ่ืนจะท าใหก้าร
ท างานอยู่บนพืน้ฐานการพฒันาตามหลกัวิชาการ 

1.3 การรายงานผล ขอ้คน้พบจากการพัฒนาระบบฯ ต่อหน่วยงานตน้สังกัดในการ
ก าหนดนโยบายและแนวปฏิบัติในการจัดการศึกษา ใหม้ีระบบการดแูลช่วยเหลือและการพิทักษ์
สิทธิแก่นักเรียนที่มีความเสี่ยง หรือมีความตอ้งการพิเศษ เช่น เมื่อรฐัธรรมนูญ ฉบับต่างๆ และ
พระราชบญัญัติการศึกษาก าหนดใหส้ถานศึกษาและหน่วยงานทางการศึกษาทุกแห่งจดัการศึกษา
แก่บุคคลพิการ ทุพพลภาพหรือผูม้ีความตอ้งการจ าเป็นพิเศษ ควรมีระบบติดตามผล ระบบการ
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เสริมแรง การจัดสรรงบประมาณพิเศษเป็นแก่สถานศึกษาที่ปฏิบัติตามกฎหมายด้วยความ
ตระหนักในการเปิดโอกาสทางการศึกษาที่แท้จริง และหน่วยงานต้นสังกัดทางการศึกษาต้อง
จดัสรรอัตราก าลงัครูการศึกษาพิเศษ ใหแ้ก่โรงเรียนทุกโรงเรียนเพื่อส่งเสริมการจดัการศึกษาตาม
พระราชบญัญัติการศึกษาแห่งชาติ และรฐัธรรมนูญแห่งราชอาณาจกัรไทย เพื่อส่งเสริมใหน้กัเรียน
ที่มีความตอ้งการพิเศษไดร้บัการพฒันาตามวยั   

1.4 ผู ้บริหารสถานศึกษาทุกแห่งต้องให้ความส าคัญกับการพัฒนาการอ่านของ
นกัเรียน ก าหนดเป็นนโยบายหลกัของสถานศึกษา เพราะการอ่านเป็นหวัใจหลกัการของการศึกษา 

1.5 ผู ้บริหารสถานศึกษาจะต้องอบรมการศึกษาพิเศษกับครูทุกคน  เพื่อรองรับ
นกัเรียนเรียนร่วม 

1.6 ผูบ้ริหารสถานศึกษาทุกต าแหนง่ตอ้งใหค้วามส าคญัจต่อระบบการนเิทศ ติดตาม
ผลการจัดการเรียนการสอน และการสนับสนุนการจัดการศึกษา เพื่อใหส้ถานศึกษาทุกแห่งจัด
การศึกษาเพื่อตอบสนองความตอ้งการของนกัเรียน ผูป้กครองและชุมชนอย่างแทจ้ริง 

 
2. ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยคร้ัง ต่อไป 

2.1 การวิจยัเรื่อง การพฒันาระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือนกัเรียนที่มีปัญหา
ทางการอ่าน แก่นกัเรียนระดบัประถมศึกษาทุกระดบัชัน้  

2.2 การวิจัย เรื่อง การพัฒนาครูเพื่อส่งเสริมการผลิตสื่อเพื่อแก้ปัญหาการอ่านแก่
นกัเรียนในระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือในระดับชัน้ประถมศึกษาเพื่อแก้ปัญหาดา้นการ
อ่าน หรือการคิดค านวณ 

2.3 วิจัยเรื่อง การพัฒนากระบวนการบริหารการศึกษาเพื่อยกระดับคุณภาพการ
พฒันาระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือนกัเรียนที่มีปัญหาดา้นวิชาการ 

2.4 การวิจยัเรื่อง การบูรณาระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือ กบั ระบบการดแูล
ช่วยเหลือนกัเรียนเพื่อแกปั้ญหาดา้นวิชาการแก่นกัเรียนตามบริบทสถานศึกษา 
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อาริษา วฒันครใหญ่, ชูศกัดิ์ เอกเพชร, และ นฎัจรี เจรญิสขุ. (2560, มกราคม-มิถุนายน). การศึกษา
ความสมัพนัธร์ะหว่างคณุลกัษณะของผูบ้ริหารสถานศึกษากบัการบริหารจดัการระบบการ
ดแูลช่วยเหลือนกัเรียนของสถานศกึษา สงักดัส านกังานเขตพืน้ทีก่ารศึกษามธัยมศึกษา เขต 

 

http://thesis.swu.ac.th/swuthesis/Spe_Ed/Onuma_P.pdf
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11 ในจงัหวดัชุมพร. วารสารนาคบุตรปรทิรรศน,์ 9(1), 33-42. 
อารี สณัหฉวี. (2550). สอนภาษาไทยแนวสมดลุภาษา. กรุงเทพฯ: สมาคมเพื่อการศึกษาเดก็.  
อ านาท เหลือนอ้ย. (2561). รูปแบบการบริหารจดัการชุมชนแห่งการเรียนรูท้างวิชาชพีของโรงเรียน

มาตรฐานสากล. (ปริญญานิพนธด์ษุฎีบณัฑิต). มหาวิทยาลยัราชภฏันครสวรรค,์ 
นครสวรรค.์  
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ภาคผนวก ก 

 
-  รายนามผู้เช่ียวชาญท่ีสนทนากลุม่ ระยะท่ี 1 
-  หนังสือขอความอนุเคราะหผู้์เช่ียวชาญ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 272 
 
 

บัญชีรายช่ือผูเ้ช่ียวชาญรว่มสนทนากลุม่งานวิจัยระดับบณัฑิตศึกษา  Phase 1 
คณะศึกษาศาสตร ์สาขาการศกึษาพิเศษ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ   

ช่ือผู้วิจัย นางจุฑาภัค มฉีลาด 
เรื่อง การพัฒนาระบบการช่วยเหลือนักเรียนท่ีมีปัญหาทางการอ่าน ระดบัช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 

ตาราง 29 บญัชีรายชื่อผูเ้ชี่ยวชาญร่วมสนทนากลุ่มงานวิจยัระดบับณัฑิตศกึษา  Phase 1 

ล าดับ กลุ่มเป้าหมาย ช่ือ นามสกุล ต าแหน่ง/สังกัด การศึกษา/สาขา 
1. ผูบ้ริหาร

สถานศึกษา 
1.1 ดร.ยรรยง  
สขุเกษม 

ต าแหน่งผูอ้  านวยการ วิทยฐานะ
ผูอ้ านวยการเชี่ยวชาญ 
โรงเรียนวดัเลา(คณะศิษยเ์ทพสิทธิ
อุทิศ) ส านกังานเขตบางขุนเทียน 
กรุงเทพมหานคร 

 ศษ.ด. (การบริหาร
การศึกษา) 
มหาวิทยาลยัศิลปากร 

  1.2 ดร.พวงผกา 
แสงเงิน 

ต าแหน่งผูอ้  านวยการ วิทยฐานะ
ผูอ้ านวยการเชี่ยวชาญ 
โรงเรียนพระยามนธาตุราชสีพิจิตร ์
ส านกังานเขตบางบอน 
กรุงเทพมหานคร 

ศษ.ด. (การบริหารการศึกษา) 
มหาวิทยาลยัศิลปากร 

  1.3 ดร.ปรีดา
วรรณ อินทรวิมล
ศรี 

ต าแหน่งผูอ้  านวยการ วิทยฐานะ
ผูอ้ านวยการเชี่ยวชาญ 
โรงเรียนวดับึงทองหลาง (พิทกัษ์
วิทยาคาร) ส านกังานเขตบางกะปิ 
กรุงเทพมหานคร 

กศ.ด. (การบริหารการศึกษา) 
มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิ
โรฒิ 

  1.4 นางอญัชลี 
มนตส์ุวรรณ  

ต าแหน่งผูอ้  านวยการ วิทยฐานะ
ผูอ้ านวยการเชี่ยวชาญ 
โรงเรียนแสงหิรญัทยา  ส านักงาน
เขตลาดกระบงั กรุงเทพมหานคร 

กศ.ม. (การบริหารการศึกษา) 
มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิ
โรฒิ 

2. ผูม้ีส่วนไดส่้วน
เสีย (Stake 
holder) 

2.1 นางอาภรณ ์ 
สมุาลยั 

ต าแหน่งนกัวิชาการศึกษา ระดบั
ช านาญการพิเศษ หวัหนา้ฝ่าย
การศึกษาเขตบางซื่อ ส านกังานเขต
บางซ่ือ กรุงเทพมหานคร 
(คณะกรรมการสถานศึกษา) 

ศษ.ม. (การบริหารการศึกษา) 
มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร ์
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ตาราง 29 (ต่อ) 

ล าดับ กลุ่มเป้าหมาย ช่ือ นามสกุล ต าแหน่ง/สังกัด การศึกษา/สาขา 
  2.2 นพ.ปรชัญา  

ศรีสว่าง 
 

ต าแหน่งแพทยป์ระจ ารพ.ธนบุรี 
และบางนา2 
แพทยอ์าชีวเวชอนามยั 
แพทยท์างเลือกแผนจีนดา้น
ฝังเข็มลมปราน 
หวัหนา้ศุนยส์ขุภาพรพ.ธนบุรี 
(ผูป้กครองนกัเรียน) 

 Doctor of Medicine (MD.)  
Manila Central University 

  2.3 รศ.ดร.ตรีเนตร 
ย่ิงสัมพนัธเ์จริญ.      
 

ต าแหน่ง รองศาสตราจารย ์                      
สาขาวิชาเทคโนโลยีวิศวกรรม
การเชื่อม (มหาวิทยาลยั
เทคโนโลยีพระจอมเกลา้พระนคร
เหนือ (ผูป้กครองนักเรียน) 

วศ.ด.(วิศวกรรมวสัดุ) 
มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร ์
 

  2.4 ดร.สมบูรณ ์ 
อาศิรพจน ์ 
 

ต าแหน่ง ผูอ้  านวยการโรงเรียน
ปัญญาวุฒิกร 
สงักัดส านักงานบริหารการศึกษา
พิเศษ สพฐ. 
 

ศษ..ด. (การบริหารการศึกษา
พิเศษ) 
มหาวิทยาลยัราชภฎัสวนดุสิต 

3. ครูภาษาไทย 3.1 นางสาวนิภารตัน ์
ยงัพระเดช  
 
 

ต าแหน่งครู วิทยฐานะครู
เชี่ยวชาญ สาระการเรียนรู้
ภาษาไทย โรงเรียนวดับึง
ทองหลาง (พิทกัษ์วิทยาคาร) 
ส านกังานเขตบางกะปิ 
กรุงเทพมหานคร 

กศ.ม.(สถาบนัภาษาไทย ส านกั
วิชาการและมาตราฐาน
การศึกษา ส านักงาน
คณะกรรมการการศึกษาขัน้
พืน้ฐาน กระทรวจศึกษาธิการ) 
มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 

  3.2 นางสาวรุ่งรตัน ์
สนธิขนัธ ์ 
 

ต าแหน่งครู วิทยฐานะครู
เชี่ยวชาญ สาระการเรียนรู้
ภาษาไทย โรงเรียนวดัเลา(คณะ
ศิษยเ์ทพสิทธิอุทิศ) ส านักงาน
เขตบางขุนเทียน 
กรุงเทพมหานคร 

ศษ.ม.(สถาบนัภาษาไทย 
ส านกัวิชาการและมาตราฐาน
การศึกษา ส านักงาน
คณะกรรมการการศึกษาขัน้
พืน้ฐาน กระทรวจศึกษาธิการ) 
มหาวิทยาลยัศิลปากร 
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ตาราง 29 (ต่อ) 

ล าดับ กลุ่มเป้าหมาย ช่ือ นามสกุล ต าแหน่ง/สังกัด การศึกษา/สาขา 
  3.3 นางวนัทนีย ์

หมั่นหหาผล 
ต าแหน่งขา้ราชการบ านาญ
กรุงเทพมหานคร  
อดีตครู วิทยฐานะครูเชี่ยวชาญ 
กลุ่มสาระการเรียนรูภ้าษาไทย 
โรงเรียนวดัพลมานีย ์
 ส านกังานเขตลาดกระบัง 
กรุงเทพมหานคร 

กศ.บ. (สถาบนัภาษาไทย 
ส านกัวิชาการและ
มาตราฐานการศึกษา 
ส านกังานคณะกรรมการ
การศึกษาขัน้พืน้ฐาน 
กระทรวจศึกษาธิการ) 
มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิ
โรฒ ปทุมวนั 

  3.4 นายสขุพงศ ์
ทศันกูลกิจ 

ต าแหน่งขา้ราชการบ านาญ
กรุงเทพมหานคร  
อดีตครู วิทยฐานะครูเชี่ยวชาญ 
กลุ่มสาระการเรียนรูภ้าษาไทย 
โรงเรียนวดัฉัตรแกว้จงกลนี 
ส านกังานเขตบางพลดั 
กรุงเทพมหานคร 

กศ.บ. (สถาบนัภาษาไทย 
ส านกัวิชาการและ
มาตราฐานการศึกษา 
ส านกังานคณะกรรมการ
การศึกษาขัน้พืน้ฐาน 
กระทรวจศึกษาธิการ) 
มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิ
โรฒ 

4. ครูการศึกษา
พิเศษ 

3.5 นางจิรฏัฐ์ 
ชาวสวน 
 

ต าแหน่ง ครู วิทยฐานะครูช านาญ
การพิเศษ กลุ่มสาระการเรียนรู้
การศึกษาพิเศษ โรงเรียนประชา
อุทิศ (จนัทาบอนุสรณ)์ ส านกังาน
เขตดอนเมือง กรุงเทพมหานคร 
 

ศษ.ม. (การศึกษาพิเศษ) 
มหาวิทยาลยัราชภฎัสวน
ดุสิต 

  3.6 นางวนัเพ็ญ 
สนุทรศกัด์ิ 

ต าแหน่ง ครู วิทยฐานะครูช านาญ
การพิเศษ กลุ่มสาระการเรียนรู้
การศึกษาพิเศษ 
โรงเรียนวดัสวุรรณารามส านกังาน
เขตดอนเมือง    กรุงเทพมหานคร 

ศษ.ม. (การศึกษาพิเศษ) 
มหาวิทยาลยัราชภฎัสวน
ดุสิต 
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ตาราง 29 (ต่อ) 

ล าดับ กลุ่มเป้าหมาย ช่ือ นามสกุล ต าแหน่ง/สังกัด การศึกษา/สาขา 
  3.7 นางสาวบุบผา 

สงศิริ 
ต าแหน่งครู วิทยฐานะครูเชี่ยวชาญ 
กลุ่มสาระการเรียนรูก้ารศึกษา
พิเศษ โรงเรียนแสงหิรัญทยา  
ส านกังานเขตลาดกระบงั 
กรุงเทพมหานคร 

ศษ.ม. (การศึกษาพิเศษ) 
มหาวิทยาลยัราชภฎัสวน
ดุสิต 

  3.8 นายเกรียงไกร 
โสมประเสริฐ 

ต าแหน่งครู วิทยฐานะครูช านาญ
การ กลุ่มสาระการเรียนรูก้ารศึกษา
พิเศษ โรงเรียนวัดช่องนนทรี 
ส านกังานเขตยานนาวา 
กรุงเทพมหานคร   

กศ.บ. (การศึกษาพิเศษ) 
มหาวิทยาลยัราชภฎัสวน
ดุสิต 

 

ก าหนดการสนทนากลุ่ม   Focus Group 

           วันพฤหัสบดีท่ี 11 กุมภาพันธ ์2564 
ณ หอ้งประชุมคนัธาแกว้ โรงเรียนประชานเิวศน ์ส านกังานเขตจตจุกัร กรุงเทพมหานคร 

 

รอบท่ี 1  เวลา 10.00 น.  Focus Group  จ านวน 8 ท่าน ประกอบด้วย 

1.1  ครูผูส้อนกลุ่มสาระการเรียนรูภ้าษาไทย        จ านวน 4 ท่าน 

 1.2  ครูผูส้อนกลุ่มสาระการเรียนรูก้ารศกึษาพิเศษ          จ านวน 4 ท่าน 

 

เวลา 12.00 น. เรียนเชิญทุกท่านรับประมานอาหารร่วมกัน 
 

รอบท่ี 2  เวลา 13.00 น.  Focus Group  จ านวน 8 ท่าน ประกอบด้วย 

1.1  ผูบ้ริหารสถานศึกษา     จ านวน 4 ท่าน 

 1.2  Stakeholder            จ านวน 4 ท่าน 
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หนังสือขอความอนุเคราะหผู้์เช่ียวชาญ 
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       โรงเร   ประชา ิเ ศ ์ ซอ  10  
ถ  เทศบาลรังรักษ์ แข งลา  า   
กรุงเทพมหา คร  10290 

 
      ั ท ่ 18  มกราคม 2564 
 
เรื่อง ขอเชิญเข้าร่ มการส ท ากลุ่ม 
เร    ผู้อำ   การสถา ศึกษา โรงเร    
 
  เ ื่อง ้    างจุฑาภัค ม ฉลา   ิสิ ระ ับปริญญาเอก สาขา ิชาการศึกษาพิเศษ 
มหา ิท าลั   ศร  คริ ทร ิโรฒ ไ ้รับอ ุมั ิให้ทำปริญญา ิพ  ์ เรื่อง “การพัฒ าระบบการ
ช่  เหลือ ักเร   ท ่ม ปัญหาทาง     การอ่า ระ ับช้ั ประถมศึกษาปีท ่ 2” โ  ม  ผู้ช่  ศาส ราจาร ์ 
 ร.ช ิ า มิ รา ั ท์ เป็ อาจาร ์ท ่ปรึกษาปริญญา ิพ  ์ 
  ใ การ  ้  างจุฑาภัค ม ฉลา  ขอเร   เชิญ ....................................... เข้าร่ มการ
ส ท ากลุ่ม (Focus Group Discussions) ใ หั ข้อเรื่อง “การพัฒ าระบบการช่  เหลือ ักเร   ท ่
ม ปัญหาทางการอ่า  ระ ับช้ั ประถมศึกษาปีท ่ 2” ใ  ั ท ่ 11 กุมภาพั  ์ พ.ศ.2564 เ ลา 13.00  . 
ณ ห้องประชุมคั  าแก้  โรงเร   ประชา ิเ ศ ์ สำ ักงา เข จ ุจักร กรุงเทพมหา คร เพื่อเก็บ
ข้อมูลการ ิจั  ใ ระ ะท ่ 1 “การศึกษาสภาพปัจจุบั  ปัญหา และแ  ทางใ การแก้ปัญหาทางการ
อ่า  ของ  ักเร   ระ ับช้ั ประถมศึกษาปีท ่ 2” ห ังเป็ อ ่าง ิ่ง ่าจักไ ้รับค ามอ ุเคราะห์ข้อมูลท ่
เป็ ประโ ช ์ใ การพัฒ าการศึกษา ามลำ ับ ่อไป และขอขอบพระคุณอ ่างสูง มา ณ โอกาส  ้ 
 
  จึงเร   มาเพื่อโปร พิจารณาให้ค ามอ ุเคราะห์ 
 
           ขอแส งค าม ับถือ 
 
      ลงช่ือ 
                   ( างจุฑาภัค ม ฉลา ) 

 ิสิ ระ ับปริญญาเอก สาขา ิชาการศึกษาพิเศษ 
         มหา ิท าลั ศร  คริ ทร ิโรฒ 
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ภาคผนวก ข 
 

1. รายนามผู้เชี่ยวชาญประเมินประสิทธิภาพระบบ ระยะท่ี 2 
2. หนังสือขอความอนุเคราะหป์ระเมินประสิทธิภาพระบบฯ ระยะท่ี 2 
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บัญชีรายช่ือผู้เช่ียวชาญประเมินประสิทธิภาพระบบ  Phase 2 
คณะศึกษาศาสตร ์สาขาการศกึษาพิเศษ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  ช่ือผูว้ิจัย นางจุฑาภัค 

มีฉลาด 
เร่ือง การพฒันาระบบการช่วยเหลือนักเรียนท่ีมีปัญหาทางการอ่าน ระดับช้ัน

ประถมศึกษาปีท่ี 2 

กลุม่ผู้เช่ียวชาญ ด้านบริหารการศึกษาพิเศษ การพฒันาระบบ และ RTI /PLC/ LS 

ตาราง 30 บญัชีรายชื่อผูเ้ชี่ยวชาญประเมินประสิทธิภาพระบบ  Phase 2 

ล าดบั ชื่อ นามสกุล ต าแหน่ง/อาชีพ วุฒิการศึกษา/สาขา 
๑ ศ.ดร.ผดุง อารยะวิญญู ผูเ้ชี่ยวชาญดา้นการบริหาร

การศึกษาพิเศษและพฒันาระบบ 
Ph.D. 

๒. รศ.ดร.สิริพนัธุ ์สุวรรณ
มรรคา 

ผูเ้ชี่ยวชาญดา้นการวิจัยและ
พฒันาระบบ 
 

Ph.D. (Educational 
Psychology)  
Michigan University U.S.A. 

๓. ดร.มลิวลัย ์ธรรมะแสง ผูเ้ชี่ยวชาญดา้นการบริหาร
การศึกษาพิเศษและพฒันาระบบ 
ผูอ้  านวยการหลกัสตูรครุศาสตรม
หาบณัฑิต มหาวิทยาลยัสวนดุสิต 

Ph.D.(Special Education 
Administration 
Gallaudet University U.S.A. 

๔. รศ.ดร.จุฬามาศ จนัทรศ์รี
สคุต 

สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน 
คณะครุศาสตร ์ 
มหาวิทยาลยัราชภฎัอุดรธานี 

ปร.ด.(หลกัสูตรและการเรียน
การสอน) 
มหาวิทยาลยัขอนแก่น 

๕. รศ.ดร.อญัชลี สารรตันะ คณะศึกษาศาสตร ์
มหาวิทยาลยัขอนแก่น 

Ph.D.(Medical Science) 
Kobe University Japan 

๖. ผศ.ดร. ศศินนัท ์ศิริธาดา
กุลพฒัน์ 

ภาควิชาวิจัยและจิตวิทยา
ประยุกต ์
คณะศึกษาศาสตร ์ 
มหาวิทยาลยับูรพา 

กศ.ด. (การศึกษาพิเศษ) 
มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒิ 

๗. ดร.เกศรินทร ์ศรีธนะ คณะศึกษาศาสตร ์ 
มหาวิทยาลยัราชภฎัเชียงราย 

กศ.ด. (การศึกษาพิเศษ) 
มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒิ 
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หนังสือขอความอนุเคราะห์ประเมินประสิทธิภาพระบบฯ ระยะท่ี   
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โรงเร   ประชา ิเ ศ ์ ซอ  10  
ถ  เทศบาลรังรักษ์ แข งลา  า   
กรุงเทพมหา คร  10290 

     ั ท ่ 25 กุมภาพั  ์ 2564 
 
เรื่อง ขอค ามอ ุเคราะห์ประเมิ เพื่อการพัฒ าระบบฯ ใ ระ ะท ่ 3  ้  การส ท ากลุ่ม 
เร    ศาส ราจาร ์  ร.ผ ุง อาร ะ ิญญู 
  เ ่ือง ้  ข้าพเจ้า  างจุฑาภัค ม ฉลา   ิสิ ระ ับปริญญาเอก สาขา ิชาการศึกษาพิเศษ 
มหา ิท าลั ศร  คริ ทร ิโรฒ ไ ้รับอ ุมั ิให้ทำปริญญา ิพ  ์ เรื่อง “การพัฒ าระบบการช่  เหลือ ักเร   ท ่ม 
ปัญหาทางการอ่า ระ ับชั้ ประถมศึกษาปีท ่ 2” โ  ม  ผู้ช่  ศาส ราจาร ์  ร.ช ิ า มิ รา ั ท์ เป็ อาจาร ์ท ่
ปรึกษาปริญญา ิพ  ์  

ทั้ง  ้ เพื่อให้การการ ำเ ิ งา  ิจั ปริญญา ิพ  ์ ใ ระ ะท ่ 3 การประเมิ และพัฒ าระบบฯ  
“การพัฒ าระบบการช่  เหลือ ักเร   ท ่ม  ปัญหาทางการอ่า ระ ับชั้ ประถมศึกษาปีท ่ 2”  ามท ่กำห   าม
แผ งา การ ิจั ท ่ไ ้สำเร็จลงแล้  ้ั  การไ ้รับการประเมิ ผลจากผู้เช ่  ชาญท ่ม ประสบการณ์ใ การบริหาร
การศึกษาพิเศษ การพัฒ าระบบ และม ผลงา แพร่หลา ใ ประเทศไท และระ ับ า าชา ิ  เพื่อ ำไปสู่การพัฒ า
รา งา การ ิจั ก่อ  ำเผ แพร่สู่สา ารณช  เพื่อให้เกิ ประโ ช ์ ่อการพัฒ าระบบการบริหารงา การศึกษา
พิเศษ และการบริหารจั ศึกษาทั่ ไป ใ  งก ้าง ่อไป จึงเร   มาเพื่อขอค ามอ ุเคราะห์จากท่า กรุณาประเมิ เพื่อ
การพัฒ าระบบฯ ใ ระ ะท ่ 3  ้  การส ท ากลุ่ม กำห  ใ  ั ท ่ 8 กั  า   2564 เ ลา 13.30  .เป็  ้ ไป 
โ   ซ่ึงผู้ ิจั  ำส่งเอกสารท ่เก ่  ข้องมาพร้อมห ังสือ  ้ ประกอบ ้   1) แบบประเมิ เพื่อการพัฒ าระบบฯ “การ
พัฒ าระบบการช่  เหลือ ักเร   ท ่ม ปัญหาทางการอ่า  ระ ับชั้ ประถมศึกษาปีท ่ 2” จำ    1 ชุ  2) บทสรุป
สำหรับผู้บริหาร“การพัฒ าระบบการช่  เหลือ ักเร   ท ่ม ปัญหาทางการอ่า  ระ ับชั้ ประถมศึกษาปีท ่ 2” 
จำ    1 ชุ  และขออ ุญา โทรศัพท์ถึงท่า เพื่อรา งา ช ้แจงรา ละเอ   ท ่สำคัญ จำเป็ กับท่า อ กครั้ง ใ ช่ ง
เ ลาระห ่าง ั ท ่ 1 – 5 กั  า   2564 ห ังเป็ อ ่าง ิ่ง ่าท่า จักไ ้ให้ค ามอ ุเคราะห์ ังรา ละเอ   ข้าง ้  จึง
ขอขอบพระคุณอ ่างสูง มา ณ โอกาส  ้ 
  จึงเร   มาเพื่อโปร พิจารณาให้ค ามอ ุเคราะห์ 
           ขอแส งค าม ับถือ 
 
      ลงช่ือ 
                   ( างจุฑาภัค ม ฉลา ) 

 ิสิ ระ ับปริญญาเอก สาขา ิชาการศึกษาพิเศษ 
         มหา ิท าลั ศร  คริ ทร ิโรฒ 
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ภาคผนวก ค 
 

- รายนามผู้เช่ียวชาญตรวจคุณภาพเคร่ืองมือการวิจัย 
- หนังสือขอความอนุเคราะหต์รวจคุณภาพเคร่ืองมือ 
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บัญชีรายช่ือผู้เช่ียวชาญตรวจเคร่ืองมืองานวิจัยระดบับัณฑิตศึกษา   
คณะศึกษาศาสตร ์สาขาการศกึษาพเิศษ มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ  ช่ือผู้วิจัย นาง

จุฑาภัค มีฉลาด 
เร่ือง การพฒันาระบบการช่วยเหลือนักเรียนท่ีมีปัญหาทางการอ่าน ระดับช้ัน

ประถมศึกษาปีท่ี 2 

ตาราง 31 รายนามผูเ้ชี่ยวชาญในการแนะน า  ตรวจสอบแกไ้ขเครื่องมือ เพื่อท าการวิจยัดา้นต่างๆ 

ท่ี ช่ือ-สกุล วุฒิ-สาขา ต าแหน่ง - สถานท่ีท างาน 

1 ผูช้่วยศาสตราจารย ์ 
ดร.นวรินทร ์ตากอ้นทอง 

กศ.ด. (การวิจัยและประเมิน
ทางการศึกษา)   
มหาวิทยาลยั 
เกษตรศาสตร ์

ส านักทดสอบทางการศึกษาและจิตวิทยา 
มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 

2 ดร.สมพร หวานเสร็จ  ศษ.ด. (หลกัสตูรและการสอน)
มหาวิทยาลยั 
ขอนแก่น 
Post Doctorate In Special 
Education  
Illinoi state University U.S.A. 

ผูอ้  านวยการศูนยก์ารศึกษาพิเศษ
ส่วนกลาง 
ส านกังานบริหารการศึกษาพิเศษ 
ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขัน้
พืน้ฐาน กระทรวงศึกษาธิการ 
 

3 ดร.สมบูรณ ์อาศิรพจน์ 
 

ศษ.ด. (การบริหารการศึกษา
พิเศษ) 
มหาวิทยาลยัสวนดุสิต 

ผู้อ านวยการโรงเรียนปัญญาวุฒิกร 
มลูนิธิช่วยคนปัญญาอ่อน         แห่ง
ประเทศไทย  
กรุงเทพมหานคร 
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ตาราง 31 (ต่อ) 

ท่ี ช่ือ-สกุล วุฒิ-สาขา ต าแหน่ง - สถานท่ีท างาน 

4. 
 
 
 
5. 

นางวนัทนีย ์หมั่นหาผล 

 
 
นางสาวรุ่งรตัน ์สนธิขนัธ ์ 

  

ศษ.บ. (สถาบนัภาษาไทย 
ส านกัวิชาการและมาตราฐาน
การศึกษา ส านักงาน
คณะกรรมการการศึกษาขัน้
พืน้ฐาน กระทรวจศึกษาธิการ) 
มหาวิทยาลยั 
ศรีนครินทรวิโรฒ 
ปทุมวนั 
กศ.ม.(สถาบนัภาษาไทย ส านกั
วิชาการและมาตราฐาน
การศึกษา ส านักงาน
คณะกรรมการการศึกษาขัน้
พืน้ฐาน กระทรวจศึกษาธิการ) 
มหาวิทยาลยัศิลปากร 

ขา้ราชการบ านาญกรุงเทพมหานคร        
อดีตครูภาษาไทยเชี่ยวชาญ           
โรงเรียนวดัพลมานีย ์ส านักงานเขต
ลาดกระบงั กรุงเทพมหานคร               
ครู วิทยฐานะครูเชี่ยวชาญ (สถาบนั
ภาษาไทย ส านกัวิชาการและมาตราฐาน
การศึกษา ส านักงานคณะกรรมการ
การศึกษาขัน้พืน้ฐาน กระทรวจ
ศึกษาธิการ) โรงเรียนวดัเลา (คณะศิษย์
เทพอุทิศ) ส านกังานเขตหนองแขม 
กรุงเทพมหานคร 
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หนังสือขอความอนุเคราะหต์รวจคุณภาพเคร่ืองมือ 
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โรงเร   ประชา ิเ ศ ์ ซอ  10  
ถ  เทศบาลรังรักษ์ แข งลา  า   
กรุงเทพมหา คร  10290 

      
 ั ท ่ 25 กุมภาพั  ์ 2564 

เรื่อง ขอค ามอ ุเคราะหประเมิ ประสทิ ิภาพระบบฯ ใ ระ ะท  ่2 ของงา  ิจั ปริญญา ิพ  ์ 
เร    ผู้อำ   การศู  ์การศึกษาพิเศษส่  กลาง ( ร.สมพร ห า เสร็จ) 
  เ ื่อง ้  ข้าพเจ้า  างจุฑาภัค ม ฉลา   ิสิ ระ ับปริญญาเอก สาขา ิชาการศึกษา
พิเศษ มหา ิท าลั ศร  คริ ทร ิโรฒ ไ ้รับอ ุมั ิให้ทำปริญญา ิพ  ์ เรื่อง “การพัฒ าระบบการ
ช่  เหลือ ักเร   ท ่ม ปัญหาทางการอ่า ระ ับช้ั ประถมศึกษาปีท ่ 2” โ  ม  ผู้ช่  ศาส ราจาร ์  ร.
ช ิ า มิ รา ั ท์ เป็ อาจาร ์ท ่ปรึกษาปริญญา ิพ  ์ 
  ทั้ง  ้ ท่า เป็ ผู้เช ่  ชาญท ่ม ประสบการณ์ใ  ั ประเมิ ผลและการ ิจั  การบริหาร
การศึกษาพิเศษ การจั การเร   การสอ การศึกษาพิเศษ การจั การเร   การสอ ภาษาท  
ระ ับช้ั ประถมศึกษาปีท ่ 2 ท ่ม ผลงา แพร่หลา และเป็ ท ่ อมรับ  จึงขอค ามอ ุเคราะห์ท่า ไ ้
กรุณา ร จคุณภาพเครื่องมือการ ิจั  ใ ครั้ง  ้ ท ่ผู้ ิจั ไ ้ศึกษาและสร้างขึ้ เพื่อการท ลองใช้ใ งา 
ปริญญา ิพ  ์ เรื่อง “การพัฒ าระบบการช่  เหลือ ักเร   ท ่ม ปัญหาทางการอ่า  ระ ับช้ั 
ประถมศึกษาปีท ่ 2” โ   ไ ้แ บเอกสารท ่เก ่  ข้องมาพร้อมห ังสือ  ้ ประกอบ ้   1) สำเ าโครง
ร่างปริญญา ิพ  ์ จำ    1 ชุ   2) (ร่าง) เครื่องมือท ่ใช้ใ การ ิจั  จำ    1 ชุ   และขออ ุญา 
โทรศัพท์ถึงท่า  เพื่อรา งา ช ้แจงรา ละเอ   ท ่สำคัญ จำเป็  กับท่า อ กครั้ง ใ ช่ งเ ลาระห ่าง
 ั ท ่ 20 - 25 ม  าคม 2564 ห ังเป็ อ ่าง ิ่ง ่าท่า จักไ ้ให้ค ามอ ุเคราะห์ ังรา ละเอ   ข้าง ้  
จึงขอขอบพระคุณอ ่างสูง มา ณ โอกาส  ้ 
 

  จึงเร   มาเพื่อโปร พิจารณาให้ค ามอ ุเคราะห์ 
 
           ขอแส งค าม ับถือ 
 

      ลงช่ือ 
                   ( างจุฑาภัค ม ฉลา ) 

 ิสิ ระ ับปริญญาเอก สาขา ิชาการศึกษาพิเศษ 
         มหา ิท าลั ศร  คริ ทร ิโรฒ 
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ภาคผนวก จ 

เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 

   1. แบบทดสอบก่อนและหลังเรียน 

   2. แผนการจัดการเรียนรู้ ระดบั 1 Tier 1 จ านวน 5 แผน 
   3. แผนการจัดการเรียนรู้ระดบั 2 Tier 2 จ านวน 5 แผน 

   4. แผนการจัดการเรียนรู้ระดบั 3 Tier 3 ได้แก่                                

       4.1 แผน IEP 1 จ านวน แผน 
       4.2 แผน IIP จ านวน 10 แผน 
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แบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนเพ่ือประเมินผลดา้นการอ่าน   
ในการพัฒนาระบบการช่วยเหลือนักเรียนท่ีมีปัญหาทางการอ่าน ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่    

ชั้นประถมศึกษาปีที่   ภาคเรียบนท่ี   ปีการศึกษา  564   คะแนนเต็ม 50 คะแนน  เวลา 45 
นาที 
............................................................................................................................. ......................... 
คำชี้แจง  

1. แบบท สอบ  ม้  3  อ  ม รา ละเอ    ัง   ้
 อ ท ่ 1 การอ่า คำ/กลุ่มคำ จำ    20 คำ/กลุ่มคำ คะแ  เ ็ม 20 คะแ   เป็ ข้อสอบ

แบบเลือก อบ 3  ั เลือก ให้ กัเร   เลือก อบข้อท ่ถูกท ส่ ุเพ  งข้อเ     (20  าท ) 
 อ ท ่ 2 การอ่า ประโ ค จำ    10 ข้อ คะแ  เ ็ม 20 คะแ   เป็ เลือกข้อค ามท ่

กำห  ใหเ้ ิมใ ช่อง ่าเพื่อให้ประโ คท ก่ำห  ให้เป็ ประโ คท ่สมบูรณ์ (20  าท ) 
 อ ท ่ 3 การอ่า ข้อค าม โ  กำห  ข้อค ามให้ 1 ข้อค าม ให้ ักเร   อ่า ออกเส  ง

ภา ใ เ ลาท ่กำห   (5  าท ) 
ตอนท่ี   การอ่านคำ/กลุ่มคำ จงเลือกกากบาทคำท ่อ่า ถูกท ่สุ เพ  งข้อเ     

1.ก้อ เมฆ อ่า  ่า 
ก. ก้อ  - เมฆ 
ข. ก้อ  - เมค 
ค. ก้อ  - เมก 

2. ค ามสุข อ่า  ่า 
ก. ค าม - สุก 
ข. ค าม - สขุ 
ค. ค าม - สคุ 

3. โชคลาภ อ่า  ่า 
ก. โชก - ลาบ 
ข. โชข - ลาบ 
ค. โชค - ลาบ 

4.  ั เลข อ่า  ่า 
ก.  ั  - เลก 
ข.  ั  - เลข 
ค.  ั  – เลค 

5. สมัคร อ่า  ่า  
ก. สะ - มัคร 
ข. สะ – หมัก 
ค. สะ - หมัค 

6. ประมาท อ่า  ่า 
ก. ประ - มาท 
ข. ประ - หมาท 
ค. ประ - หมา  

7. ปรากฏ อ่า  ่า  
ก. ปรา - ก  
ข. ปรา - กฎ 
ค. ปา - ก  

8. ซ่ือสั  ์ อ่า  า่ 
ก. ซ่ือ - สั  
ข. ชื่อ – สั  
ค. ซ่ือ - ส ั  ์
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แบบท สอบก่อ เร    และหลงัเร   เพือ่ประเมิ ผล ้า การอ่า   ช้ั  ป. 2 (ห ้า 2) 
 

9. เม  า อ่า  ่า 
ก. เม  -  า 
ข. เม  -  า 
ค. เม  - ฏา 

10. ปราสาท อ่า  ่า 
ก. ปรา - สาม 
ข. ปา - สา  
ค. ปรา - สา  

11. ฟุ บอล อ่า  ่า 
ก. ฟุ  - บอล 
ข. ฟุ  - บอล 
ค. ฟุ  - บอ  

12.  ิญญาณ อ่า  ่า  
ก.  ิญ - ญาณ 
ข.  ิ  –  าณ 
ค.  ิ  -  า  

13.จราจร 
ก. จะ - รา - จร 
ข. จะ - รา - จอร 
ค. จะ - รา - จอ  

14.ข้า สาร 
ก. ข้า  – สา  
ข. ข้า  - สาล 
ค. ข้า  - สาญ 

15. อัญชั  
ก. อัญ - ชั  
ข. อั  - ชั  
ค. อั  - ชัญ 

16.   ราฟ อ่า  ่า 
ก.    - ราฟ 
ข.    - ราพ 
ค.    - ราบ 

17. ชูช พ อ่า  ่า 
ก. ชู - ช พ 
ข. ชู - ช บ 
ค. ชู - ช ฟ 

18. ทรัพ ์สิ  อ่า  ่า 
ก. ทรัพ ์ - สิ  
ข. ซับ - สิ  
ค. ทรับ - สิ  

 19. อาช พ อ่า  ่า 
ก. อา – ช พ 
ข. อา – ช บ 
ค. อา - ช ฟ 

20. ลิปส ิก อ่า  ่า 
ก. ลิป - สะ -  ิก 
ข. ลิบ - สะ -  ิค 
ค. ลิป - สะ  ิค 
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แบบท สอบก่อ เร    และหลงัเร   เพือ่ประเมิ ผล ้า การอ่า   ช้ั  ป. 2 (ห ้า 2) 
 
 

 

ตอนที่   จงเลือกข้อค ามท ่กำห  ให้ เ ิมลงใ ช่อง า่งใหเ้ป็ ประโ คท ถู่ก ้อง สมบูรณ์ (คะแ  เ ็ม 20 
คะแ  ) 

บริจาค  บรโิภค  พรรคพวก  อากาศ  สามารถ  กำหนด  สรรเสริญ  กรรไกร  สุภาพ   ทัพพี 
     

21.  ิ เป็ เ ็ก   เร   เก่ง ใครๆ  ่างก็...................
เ ิ  อเสมอ 
ก. สุภาพ       อ่า  ่า สุ - พาบ 
ข. พรรคพ ก  อ่า  ่า พัก - พ ก 
ค. สรรเสริญ   อ่า  ่า สั - เสิ  

22.  ั ของสมชา ถูกขา เข้าโรงฆ่าส ั ์เพื่อ ำเ ้ือ
มา..............เป็ อาหาร 
ก. บริจาค    อ่า  ่า  บอ-ริ-จาก 
ข. บริโภค     อ่า  ่า บอ-ริ-โพก 
ค. สามารถ    อ่า  ่า  สา-มา  

23.ค ไท เป็ ค ใจ  จงึ..............................สิ่งของ 
เคร่ืองใช้ให้กับโรงพ าบาลส ามมากมา  
ก. บริจาค     อ่า  ่า บอ-ริ-จาก 
ข. บริโภค     อ่า  ่า บอ-ริ-โพก    
ค. สรรเสริญ  อ่า  ่า  สั - เสิ  

24.  ำรงเป็ เ ็ก ั ท ห่ล งพ่ออบรมสั่งสอ   มาก 
จึงม กิริ า  าจา...................เร  บร้อ  
ก. สุภาพ        อ่า  ่า ส ุ- พาบ 
ข. พรรคพ ก   อ่า  ่า พัก - พ ก  
ค. สรรเสริญ   อ่า  ่า สั - เสิ  

25.  ิกรเร      เล่ ก ฬาเก่ง ทำกิจกรรมอะไรเพื่อ ๆ
ก็อ ากเป็ .............................  
ก. พรรคพ ก     อ่า  ่า พัก - พ ก 
ข. อากาศ         อ่า  ่า อา-กา  
ค. สามารถ        อ่า  ่า สา-มา  

26.  ั ท  ่11  ลุาคม 2564 เป็ ...................... ั 
ปิ ภาคเร    
ก. สามารถ     อ่า  ่า สา-มา  
ข. กำห        อ่า  ่า กำ-ห   
ค. พรรคพ ก   อ่า  ่า พัก - พ ก 

27. การ ักอาหารจากหม้อค รใช้......................... ัก
เสมอ 
ก. กรรไกร      อ่า  า่  กั -ไกร 
ข. สุภาพ        อ่า  ่า  ส-ุพาบ 
ค. ทัพพ          อ่า  ่า ทบั-พ  

28. .................เป็ เคร่ืองมือท ่ใช้ใ การ ั ผม  
ก. กรรไกร    อ่า  า่  กั -ไกร 
ข. สุภาพ      อ่า  ่า  ส-ุพาบ 
ค. ทัพพ        อ่า  ่า ทบั-พ  

29. ญาญ่าเป็  าราท ่ม ค าม.................แส งไ ้
หลา บทบาท 
ก. สามารถ      อ่า  ่า สา-มา     
ข. กำห         อ่า  ่า กำ-ห   
ค. พรรคพ ก    อ่า  ่า พัก - พ ก 

30. ชา ทะเลหั หิ เป็ สถา ท ่ท ่ม ........................
เ ็ สบา  
ก. พรรคพ ก     อ่า  ่า พัก - พ ก 
ข. อากาศ         อ่า  ่า อา-กา  
ค. สามารถ       อ่า  ่า สา-มา  
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แบบท สอบก่อ เร    และหลงัเร   เพือ่ประเมิ ผล ้า การอ่า   ช้ั  ป. 2 (ห ้า 2) 
 

ตอนท่ี   การอ่านข้อความ ให้ ักเร   อ่า ข้อค ามท ่กำห  ให้ ่อไป  ้ โ  ใช้เ ลาไม่เกิ  10  าท  
(คะแ  เ ็ม 20 คะแ  ) 
เกณฑ์การให้คะแนน อ่า ออกเส  งคำท ่กำห  ให้ไ ้ภา ใ เ ลาท ่กำห   ไ ้คะแ  คำละ 1 
คะแ    
                          หากใช้เ ลาเกิ เ ลาท ก่ำห   ให้ ั คะแ   าท ละ 1 คะแ   
 

      โควิด  9 เกิดจากเช้ือไวรัสชนิดหนึ่ง ท่ีแพร่ระบาดจากคนสู่คนได้ง่าย 
ประเทศต่างๆ ทั่วโลก มปีระชาชนเสียชีวิตมากมาย ส่วนประเทศไทยค้นพบ
พืชสมุนไพรในท้องถ่ินท่ีมีมากมาย  เป็นตำรับยาโบราณ คือ ฟ้าทะลายโจร 
เป็นสมุนไพรท่ีมีฤทธิ์ ยับยั้งความรุนแรงของการแพร่เช้ือลงสู่ปอด ซึ่งเป็น
ระยะท่ีทำให้คนไข้เกิดภาวะออกซิเจนต่ำ และทำให้เสียชีวิตในท่ีสุด รัฐบาล
จึงกำหนดให้มีมาตรการเพื่อความปลอดภัยให้ประชาชนทำตามอย่าง
เคร่งครัด 
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แผนการจัดการเรียนรู้ ระดับท่ี 1 Tier 1 จ านวน 5 แผน 

แผนการจัดการเรียนรู้ ระดับท่ี 2 Tier 2 จ านวน 5 แผน 
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แผนจัดการเรียนรู้ 
กลุ่มสาระการเรียนรู ้ ภาษาไทย     ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 
หน่วยการเรียนรู ้เรื่อง มาตรา กก                                เวลา 2 ชั่วโมง 
แผนจดัการเรียนรูท้ี่ 2 เรื่อง อ่าน ค าในมาตรา กก (ไม่ตรงตามมาตรา) เวลา 1 ชั่วโมง 
วนั  ที่ เดือน    พ.ศ.  ครัง้ที ่   
1. มาตรฐาน  
 ท 1.1  ใชก้ระบวนการอ่านสรา้งความรูแ้ละความคิดเพื่อน าไปใชต้ดัสนิใจ  แกปั้ญหาใน
การด าเนนิชีวิต และมีนิสยัรกัการอ่าน 
 ท 2.1  ใชก้ระบวนการเขียนเขียนสื่อสาร เขียนเรียงความ ย่อความ และเขียนเรื่องราวใน
รูปแบบต่าง ๆ   เขียนรายงานขอ้มลูสารสนเทศและรายงานการศึกษาคน้ควา้อย่างมีประสิทธิภาพ 
2. ตัวชีว้ัด   
 ท 1.1 ป.2/1 อ่านออกเสียงค า ค าคลอ้งจอง ขอ้ความและบทรอ้ยกรองง่าย ๆ ไดถู้กตอ้ง  
3. จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

1. เขา้ใจลกัษณะของค าในมาตรา กก (K) 
2. อ่านสะกดค าและเขียนค าในมาตรา กก (P) 
3. เห็นความส าคญัของการอ่านออกเสียงค าและเขียนค าใหถู้กตอ้งชดัเจน (A) 
4. การตอบสนองต่อการเรียนรูต้ามเกณฑ ์(ระบบการช่วยเหลือนกัเรยีนที่มีปัญหาทางการ

อ่าน) 
4. สาระส าคัญ 

ค าที่มีเสียงตวัสะกดเหมือนเสียง ก ทุกค า ไม่ว่าจะใช ้ก ข ค ฆ เป็นตวัสะกด จดัเป็นค าใน
มาตรา กก 
5. สาระการเรียนรู้ 

5.1 ความรู ้
           การอ่านสะกดค าในมาตรา กก (ไม่ตรงตามมาตรา) 

5.2 ทกัษะ/กระบวนการ 
          การจ าแนก การปฏิบตัิ การสาธิต การสรุปความรู ้

5.3 คณุลกัษณะอนัพึงประสงค ์
           มีวินยั ใฝ่เรียนรู ้มุ่งมั่นในการท างาน   
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5.4 สมรรถนะส าคญัของผูเ้รียน 
      5.4.1 ความสามารถในการสื่อสาร 
      5.4.2 ความสามารถในการคิด 
       5.4.3 ความสามารถในการแกปั้ญหา 
        5.4.4 ความสามารถในการใชท้กัษะชีวิต 
6. ชิน้งานหรือภาระงาน 
      แบบฝึกการอ่านค ามาตรา แม่ กก (ไม่ตรงตามมาตรา) 
ระยะท่ี 1 (Tier 1) จดักระบวนการเรียนรูด้ว้ยวิธีสอนแบบแจกลกูสะกดค าโดยมีรายละเอียด ดงันี ้
7. กระบวนการเรียนรู้ 
 ข้ันท่ี 1 น าเข้าสู่บทเรียน 
         ครูแจง้คะแนนการท าแบบฝึกจากชั่วโมงที่ผ่านมา พรอ้มทัง้กล่าวชมเชยนกัเรียนที่มี
คะแนนการท าแบบฝึกเป็นที่น่าพอใจ 
 ข้ันท่ี 2 กิจกรรมการเรียนรู้ 

1. นกัเรียนและครูร่วมกนัทบทวนเกีย่วกบัการอ่านสะกดค าในมาตรา กก จากที่
เคยเรียนมา 

2. ครูน าเสนอบตัรค าศพัท/์บตัรรูปภาพค าในมาตรา กก ทีม่ีตวัสะกดไม่ตรงตาม
มาตรา ที่สะกดดว้ย  ข ค ฆ จ านวน 10 ค า ดงันี ้

ความสขุ สนุขั ตวัเลข บุคคล   เชือ้โรค   วคัซีน ภาคเรยีน   อคัคี  วิหค  กอ้นเมฆ    
3. นกัเรียนสงัเกตตวัสะกดของค าในมาตรา กก (ไม่ตรงตามาตรา) 
4. นกัเรียนอ่านสะกดค าที่ครูยกตวัอย่างพรอ้มกนัจนครบทุกค า ดงันี ้
    บุคคล สะกดวา่ บอ – อุ – คอ – บุค – คอ – โอะ – ลอ – คล อ่านว่า   
บุก – คน 
5. นกัเรียนฝึกอ่านเป็นค าทีย่กตวัอย่างดว้ยบตัรค าที่ครูเตรียมมา (ไม่ตรงตาม

มาตรา) ดงันี ้
บุคคล  อ่านว่า  บุก – คน 

    เชือ้โรค       อ่านว่า  เชือ้ – โรค 
    ภาคเรียน       อ่านว่า  พาก – เรียน 
    อัคคี       อ่านว่า  อัก – คี 
    ก้อนเมฆ อ่านว่า  ก้อน – เมก 
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6. ครูใหน้กัเรียนอ่านน าค าบนกระดานด าคนละ 1 ค า สลบักนัไปจนครบทุกคน 
   7. นกัเรียนและครูร่วมกนัสนทนาเกีย่วกบัการอ่านค าในมาตรา กก ที่มีตวัสะกด
ไม่ตรงตามมาตรา (ก ข ค ฆ เป็นตวัสะกด) 
   8. นกัเรียนศึกษาใบความรูเ้รื่องมาตรา กก เกีย่วกบัการอ่านค ามาตรา กก ที่มี
ตวัสะกดไม่ตรงตามมาตรา 
 

ข้ันท่ี 3 ฝึกฝนผู้เรียน 
            นกัเรียนอ่านออกเสียงค า จ านวน 5 ค า ใชเ้วลา 3 นาที เป็นรายบุคคล 
 

ข้ันท่ี 4 การน าไปใช้ 
        นกัเรียนจ าแนกค าในมาตราต่าง ๆ ไดอ้ย่างถูกตอ้ง 
 

ข้ันท่ี 5 สรุปความรู้ 
          5.1 นกัเรียนฟังเพลง มาตรา กก พรอ้มสรุปค ามาตรา กก ที่มีตวัสะกดไม่ตรงตาม
มาตราอีกครัง้ 
       

เพลง มาตรา กก 
ค าร้อง  บุปผา  ล้วนเลก็ 
ท านอง  จดหมายผิดซอง 

    อยากถามทรามวัย  แม่ กก ไงจ าได้ไหมวา่ 
สะกดไมต่รงมาตรา   แม่ กก หนามตีัวอะไร 

จ าไว้ให้ดี    ข ค น้ีจ าให้ขึน้ใจ 
          ฆ ระฆังน่ันไง    จ าไว้ จ าไว้ ให้ดี 

 
     5.2. นกัเรียนและครูร่วมกนัสนทนาเกีย่วกบัการอ่านค ามาตรา กก ที่มีตวัสะกดไม่ตรง
ตามมาตรา 
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 8. สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
1. ใบความรู ้เรื่อง มาตรา กก   
2. สื่อมลัติมีเดีย (ส าหรบัการสอนแบบออนไลน)์ 
3. บตัรค าศพัท ์(ส าหรบัการสอนในชัน้เรียนปกติ) 
4. เพลง “มาตรา กก” 
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แบบทดสอบย่อยการอ่านค ามาตรา กก ท่ีมตีัวสะกดไม่ตรงมาตรา ระยะท่ี 1 (Tier 1) 
ชื่อ – นามสกุล     ระดบัชัน้         ประถมศึกษาปีที่ 2   
วนั/เดือน/ปี เกิด     อายุ      
โรงเรียน             ประชานิเวศน ์ สถานที่ท าแบบประเมิน     
วนัที่ท าแบบทดสอบ         ▢ การประเมินก่อนเรียน     ▢ การ
ประเมินหลงัเรยีน 
 
ค าชีแ้จง ให้นักเรียนอ่านประโยคต่อไปน้ีให้ถูกต้อง โดยจับเวลา ภายในเวลา 5 นาที 
คะแนนเต็ม 20 คะแนน  
 

 เปิดภาคเรียนใหม่ วันน้ีคุณครูสอนเร่ืองความสามัคคี ครูมีเทคนิคดมีาก ให้เรา
ท างานกลุ่มกลางแจ้ง วันน้ีท้องฟ้าแจ่มใสมกี้อนเมฆสีขาวสวยงาม ท าให้เราสนุกและมี
ความสุขมาก คุณครูตกัเตือนว่าช่วงน้ีเชือ้โรคระบาดรุนแรง เด็กเล็กยังไม่ได้รับวัคซีนทุก
คนต้องปฏิบตัิตามค าแนะน าเพื่อรักษาสุขภาพส่วนบคุคลอย่างเคร่งครัด เมื่อไม่ป่วยก็ถือ
ว่าทุกคนโชคดีและปลอดภัย 

 บนัทึกหลงัการประเมิน         
           
           
            

 
 ลงชื่อ      
 (     ) 
     ผูป้ระเมิน 
 

 
  

▢ ผ่าน   

 ▢ ไม่ผ่าน 
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ระยะท่ี 2 (Tier 2) นกัเรียนที่อ่านออกเสียงค ามาตรา กก ตามแบบฝึกอ่านทีก่  าหนดให ้ภายใน
เวลาที่ก าหนด  ไม่ผ่านเกณฑก์ารประเมนิ (รอ้ยละ 80) ครูจดักลุ่มสอนซ่อมเสริมหลงัเลกิเรียนอีก 
50 นาที ดว้ยวิธีการสอนแบบการสอนตรงและสื่อการเรียนรูท้ี่ครูเตรยีมไวชุ้ดใหม่ตามขัน้ตอน
ต่อไปนี ้ 
ข้ันท่ี 1 การปฐมนิเทศ 

ครูปฐมนเิทศเกีย่วกบัการเรียนแบบกลุม่ย่อย โดย  

1. ครูแจง้ผลการทดสอบหลังเรียนตามเนือ้หาบทเรียนในชั่วโมงที่ผ่านมา (ในชั้นเรียน
ปกติ)และชีแ้จงเหตผุลที่นกัเรียนมีความจ าเป็นตอ้งไดร้บัการสอนซ่อมเสริม 

2. ครูแนะน าวิธีเรยีน การฝึกอ่าน วิธีการทดสอบ การบนัทึกผลเพื่อติดตาม
ความกา้วหนา้ พรอ้มเสริมแรง โดย แจง้เนือ้หาและวตัถุประสงคข์องบทเรยีนให้
นกัเรยีนรบัทราบว่าตอ้งเรียนค าที่สะกดดว้ยแมก่ก (ไม่ตรงมาตรา) เพื่อพฒันาการ
อ่านใหผ้่านเกณฑท์ีก่  าหนด (รอ้ยละ 80)  

 

ข้ันท่ี 2 การน าเสนอ 
1. ครูและนกัเรียนสนทนาถึงการอ่านออกเสียงตวัสะกดค าในมาตรา กก (ที่มีตวัสะกดไม่

ตรงมาตรา) ที่เคยเรียนมาแลว้ เพื่อตรวจสอบความเขา้ใจ และสภาพปัญหาในการ
อ่านที่แทจ้ริงของนกัเรียนรายบุคคล 

2. ครูน าเสนอค า/กลุ่มค า ประโยค และขอ้ความ ในมาตรา กก (ที่มีตวัสะกดตรงมาตรา 
และไม่ตรงมาตรา)  จากบตัรค า บตัรภาพและใบความรู ้ ดงันี ้
ตวัสะกดตรงมาตรา ก สะกด ไดแ้ก่ มรดก ผาสกุ  ดอกไม ้ ปก นก 
ตวัสะกดไม่ตรงมาตรา ข ค ฆ สะกด ไดแ้ก่  ตวัเลข สนุขั อบายมขุ ความสขุ บริจาค 
พญานาค  วคัซนี ประโยค  บุคคล  กอ้นเมฆ 

3. ครูนดัหมายใหน้กัเรียนฝึกอ่านจากสื่อที่ก าหนดให ้ ฝึกอ่านเวียนจนครบทกุชิน้ และ
ชีแ้จงถงึคะแนนเต็มรายชิน้และเกณฑก์ารประเมนิผลการอ่าน 
 

ข้ันท่ี 3 การน าเสนอแบบฝึกหัด/การฝึกปฏบิัตติามแบบ 
ครูเสนอแนะ สาธิตการอ่านออกเสียงค า/กลุ่มค า ประโยค และขอ้ความ ตามสื่อที่

ก าหนดให ้ 
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รายกลุ่มย่อย เพื่อเรียนรูร้่วมกนัทัง้การอ่านออกเสียง ความหมายของค า/กลุ่มค า ประโยค และ
ขอ้ความ จนครบตามก าหนด 
  

ข้ันท่ี 4 การฝึกตามค าแนะน า 
 นกัเรยีนฝึกอ่านออกเสียง โดย ครูควบคมุ ดแูล และใหฝึ้กอ่านเพื่อติดตามความกา้วหนา้
ของนกัเรียน รายบุคคล แลว้ใหอ่้านพรอ้มกนัอีกครัง้ เสนอแนะ และเสริมแรงเป็นรายกรณี ใหทุ้ก
คนไดฝึ้กอ่านจนคล่อง 
  

ข้ันท่ี 5 การฝึกปฏิบตัิด้วยตนเอง 
1. นกัเรยีนฝึกอ่านค า/กลุ่มค า ประโยค และขอ้ความ ที่ก าหนดใหด้ว้ยตนเองรายบุคคล 
2. ครูใหน้กัเรยีนจบักลุ่มๆ ละ 4 คนเพื่อประเมนิผลการอ่าน โดยนกัเรียนสลบัสบัเปลี่ยน

กนัเป็นผูอ่้าน ผูส้งัเกตและบนัทกึคะแนน ในการอ่านขอ้ความ 1 ขอ้ความ ในมาตรา 
กก (ที่มตีวัสะกดตรงมาตราและตวัสะกดไม่ตรงมาตรา) จนครบทกุคน ภายในเวลา 5 
นาที คะแนนเต็ม 20 คะแนน โดย มีครูก ากบั ดแูลการปฏิบตัิงานกลุ่มของนกัเรยีน
อย่างใกลช้ดิ 

3. ครูสรุปบนัทกึคะแนนเป็นรายบคุคล พรอ้มแจง้คะแนนใหน้กัเรยีนทราบ และกล่าว
ชมเชยนกัเรยีนที่มพีฒันาการดา้นการอ่านเป็นทีน่่าพอใจ 

 

หมายเหต*ุ** 
 นกัเรยีนที่ไม่ผ่านการประเมนิในระยะที่ 2 (Tier 2) ครูท าสญัลกัษณใ์นแบบบนัทึกคะแนน
พรอ้มนดัหมายท ากิจกรรมในระยะที่ 3 (Tier 3) 
 

สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
1. ใบความรู ้เรื่อง มาตรา กก 
2. แบบฝึกอ่าน มาตรา กก  
3. บตัรค าศพัท/์บตัรภาพ แถบประโยค บตัรขอ้ความ (ส าหรบัการสอนในชัน้เรยีนปกติ) 
หรือสื่อมลัติมีเดีย (ส าหรบัการสอนแบบออนไลน)์ 
4. เพลง “มาตรา กก” 
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แบบทดสอบย่อยการอ่านค ามาตรา กก ท่ีมตีัวสะกดไม่ตรงมาตรา ระยะท่ี 2 (Tier 2) 
ชื่อ – นามสกุล     ระดบัชัน้         ประถมศึกษาปีที่ 2   
วนั/เดือน/ปี เกิด     อายุ      
โรงเรียน             ประชานิเวศน ์ สถานที่ท าแบบประเมิน     
วนัที่ท าแบบทดสอบ       ▢ การประเมินก่อนเรียน     ▢ การประเมนิหลงัเรียน 
 
ค าชีแ้จง ให้นักเรียนอ่านประโยคต่อไปน้ีให้ถูกต้อง โดยจับเวลา ภายในเวลา 5 นาที 
คะแนนเต็ม 20 คะแนน  
 
 แม่ฉันเดินทางมากลับจากเยี่ยมคุณยายท่ีภาคใต้ ท่ีบา้นคุณยายมีดอกไมม้ากมาย 
ช่วงน้ีไม่มีฝนตกท้องฟ้าแจ่มใสมกี้อนเมฆสีขาวสวยงาม มีนกสวยงามหลายชนิดมาตอม
ดอกไม้ ก่อนหน้าน้ันครอบครัวคุณยายอยู่อยา่งผาสกุ ต่อมาเมื่อโควิด ๑๙ ระบาด 
น้องชายของแม่ไมก่ลัวโรคระบาด จึงไมย่อมฉีดวัคซีน ท าให้การไปคร้ังน้ีแม่ไม่มีความสุข 
เพราะเป็นห่วงสุขภาพของคุณยายและน้องชายมาก เกรงว่าจะไมป่ลอดภัย 

 บนัทึกหลงัการประเมิน         
           
           
            

 
  ลงชื่อ      
  (     ) 
      ผูป้ระเมิน

▢ ผ่าน   

 ▢ ไม่ผา่น 
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  บนัทึกหลงัการจดัการเรยีนรู ้
           
           
           
           
            

 
           ลงชื่อ     
                                                 (    ) 
                                                ต าแหน่ง      
 
ความคิดเหน็ และขอ้เสนอแนะของผูบ้ริหาร 
           
           
           
           

            
 
 

             ลงช่ือ      
                                              (           นางจุฑาภคั มีฉลาด  ) 
                                            ผูอ้  านวยการโรงเรียนประชานิเวศน์ 
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แผนจัดการเรียนรู้แมก่บ 
กลุ่มสาระการเรียนรู ้ ภาษาไทย     ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 
หน่วยการเรียนรู ้เรื่อง มาตรา กบ                                เวลา 2 ชั่วโมง 
แผนจดัการเรียนรูท้ี่ 2 เรื่อง อ่าน ค าในมาตรา กบ (ไม่ตรงตามมาตรา) เวลา 1 ชั่วโมง 
วนั  ที่ เดือน    พ.ศ.  ครัง้ที ่   
1. มาตรฐาน  
 ท 1.1  ใชก้ระบวนการอ่านสรา้งความรูแ้ละความคิดเพื่อน าไปใชต้ดัสนิใจ  แกปั้ญหาใน
การด าเนนิชีวิต และมีนิสยัรกัการอ่าน 
 ท 2.1  ใชก้ระบวนการเขียน เขียนสื่อสาร เขียนเรียงความ ย่อความ และเขียนเรื่องราวใน
รูปแบบต่าง ๆ   เขียนรายงานขอ้มลูสารสนเทศและรายงานการศึกษาคน้ควา้อย่างมีประสิทธิภาพ 
2. ตัวชีว้ัด   
 ท 1.1 ป.2/1 อ่านออกเสียงค า ค าคลอ้งจอง ขอ้ความและบทรอ้ยกรองง่าย ๆ ไดถู้กตอ้ง  
3. จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

1. เขา้ใจลกัษณะของค าในมาตรา กก (K) 
2. อ่านสะกดค าและเขียนค าในมาตรา กบ (P) 
3. เห็นความส าคญัของการอ่านออกเสียงค าและเขียนค าใหถู้กตอ้งชดัเจน (A) 
4. การตอบสนองต่อการเรียนรูต้ามเกณฑ ์(Cortiella) 

4. สาระส าคัญ 
ค าที่มีเสียงตวัสะกดเหมือนเสียง บ ทุกค า ไม่ว่าจะใช ้บ ป พ ฟ ภ เป็นตวัสะกด จดัเป็นค าใน
มาตรา กก 
5. สาระการเรียนรู้ 

5.1 ความรู ้
      การอ่านสะกดค าในมาตรา กบ (ไม่ตรงตามมาตรา) 

5.2 ทกัษะ/กระบวนการ 
     การจ าแนก การปฏิบตัิ การสาธิต การสรุปความรู ้

5.3 คณุลกัษณะอนัพึงประสงค ์
      มีวินยั ใฝ่เรียนรู ้มุ่งมั่นในการท างาน   

 5.4 สมรรถนะส าคญัของผูเ้รียน 
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      5.4.1 ความสามารถในการสื่อสาร 
      5.4.2 ความสามารถในการคิด 
           5.4.3 ความสามารถในการแกปั้ญหา 
           5.4.4 ความสามารถในการใชท้กัษะชีวิต 
6. ชิน้งานหรือภาระงาน 
แบบฝึกการอ่านค ามาตรา แม่ กบ (ไม่ตรงตามมาตรา) 
ระยะท่ี 1 (Tier 1) จดักระบวนการเรียนรูด้ว้ยวิธีสอนแนวสมดลุภาษา   โดยมีรายละเอียดดงันี ้
กระบวนการเรียนรู้ 
 ข้ันท่ี 1 การสร้างความสนใจให้ความรู้เบือ้งต้น  
  1. ครูเล่านิทาน เรื่อง “กบเลือกนาย” เพื่อสรา้งความเพลิดเพลิน แลว้สนทนา ซกัถาม
สาระส าคญัที่ไดจ้ากเรื่องที่ฟัง รวมทัง้ค  าที่มตีวัสะกดตรงมาตรา ค าว่า “กบ” หรือครูใหอ้าสาสมคัร
เล่านิทานจากบตัรภาพนิทาน เรื่อง “กบเลือกนาย” ที่ครูเตรียมมา 

2. นกัเรียนฟังเพลง มาตรา กบ แลว้ครูน าสนทนาเกี่ยวกบัค ามาตรา กบ ที่มีตวัสะกดไม่
ตรงตามมาตรา ที่มีในเนือ้เพลง  

เพลง มาตรา กบ 
ค ารอ้ง  รองศาสตราจารยปิ์ตินนัธ ์ สทุธสารท านอง  โดเรมี 

  บ ใบไม้ ป ปลา พ พาน   ฟ ฟัน ภ ส าเภาสหาย 
ห้าตัวน้ีร่วมเป็นเพื่อนตาย   มอบกายใจไว้เคียงคู่กัน  
ล้วนต้องพึ่งซ่ึงกันและกัน   มาช่วยกันเปล่งเสยีงให้ด ี

 มีอยู่ในมาตราของไทย    มามาเรียนมาตรา แม่ กบ อ๊บ อบ 
อบ อบ 
 

3. นกัเรียนและครูร่วมกนัสรุปเกีย่วกบัการอ่านค ามาตรา กบ ที่มีตวัสะกดไม่ตรงตาม
มาตรา และใหน้กัเรียนยกตวัอย่างค าอ่ืนๆ ที่มีลกัษณะเดียวกนัที่นอกเหนือจากที่พบในเนือ้เพลง       
 

ข้ันท่ี 2 ฝึกกิจกรรมการเรียนการสอนแนวสมดลุภาษาท้ังแบบกลุม่ใหญ่ กลุ่มย่อย
และปล่อยอิสระ 

1. นกัเรียนและครูร่วมกนัทบทวนเกีย่วกบัการอ่านสะกดค าในมาตรา กบ จากทีเ่คยเรียน
มา หรือพบเหน็ในชีวิตประจ าวนั 
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2. ครูแนะน าค าในมาตรา กบ ที่มีตวัสะกดไม่ตรงตามมาตราจากบตัรภาพที่ครูเตรียมมา 
หรือ Ppt (กรณีที่ตอ้งเรียนออนไลน)์ จ านวน 5 ค า ดงันี ้
ลาภ รูป บาป ภาพ อาชีพ 

3. นกัเรียนสงัเกตตวัสะกดของค าในมาตรา กบ (ไม่ตรงตามาตรา) 
4. นกัเรียนอ่านแบบแจกลกู สะกดค า ที่ครูยกตวัอย่างพรอ้มกนัจนครบทุกคน ดงันี ้
เทพธิดา    สะกดวา่     ทอ – เอ – บอ – เทบ – ทอ – อิ – บอ – ทิ – ดอ – อา – 

ดา      
อ่านว่า   เทบ – ทิ – ดา 

5. นกัเรียนฝึกอ่านเป็นค าทีย่กตวัอย่างจากบตัรค า (ไม่ตรงตามมาตรา) ดงันี ้
ลาภ  อ่านว่า  ลาบ 

    รูป        อ่านว่า  รูบ 
    บาป       อ่านว่า  บาบ 
    ภาพ       อ่านว่า  ภาพ 
    อาชีพ  อ่านว่า  อา – ชีบ 

6. ครูสุ่มเรียกนกัเรียนอ่านค าจากบตัรค า/บตัรภาพทีค่รูเตรียมมา คนละ 1 ค า สลบักนัไป
จนครบทุกคน 

7. ครูใหน้กัเรียนศึกษาใบความรูเ้รื่องมาตรา กบ เกีย่วกบัการอ่านค ามาตรา กบ ที่มี
ตวัสะกดไม่ตรงตามมาตรา 

8. นกัเรียนและครูร่วมกนัสนทนาเกีย่วกบัการอ่านค าในมาตรา กบ ที่มีตวัสะกดไม่ตรง
ตามมาตรา (ป พ ฟ ภ เป็นตวัสะกด) 
 9. นกัเรียนฝึกอ่านค าจากบตัรงานค าที่สะกดดว้ยมาตรา กบ คนละ 5 ค า โดยจบัเวลาไม่
เกินคนละ 3 นาท ี
ข้ันท่ี 3 ข้ันสรุปความรู้ น าเสนอผลงานและประเมินผล 
   1. แบ่งนกัเรียนออกเป็น 3 กลุ่ม กลุ่มละ 6 คน แลว้ใหช้่วยกนัแต่งประโยคค าที่ครู
ยกตวัอย่างจากบตัรค า/บตัรภาพ  กลุ่มละ 1 ค  า (ลาภ รูป บาป ภาพ อาชีพ) พรอ้มทัง้ส่งตวัแทน
ออกมาน าเสนอหนา้ชัน้เรียน 
 2. นกัเรียนร่วมกนัรอ้งเพลลง มาตรา กบ พรอ้มสรุปค ามาตรา กบ ที่มีตวัสะกดไม่ตรงตาม
มาตราอีกครัง้ 
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เพลง มาตรา กบ 
ค ารอ้ง  รองศาสตราจารยปิ์ตินนัธ ์ สทุธสารท านอง  โดเรมี 

  บ ใบไม้ ป ปลา พ พาน  ฟ ฟัน ภ ส าเภาสหาย 
ห้าตัวน้ีร่วมเป็นเพื่อนตาย   มอบกายใจไว้เคียงคู่กัน  
ล้วนต้องพึ่งซ่ึงกันและกัน   มาช่วยกันเปล่งเสยีงให้ด ี

 มีอยู่ในมาตราของไทย    มามาเรียนมาตรา แม่ กบ อ๊บ 
อบ อบ อบ 
 
  3. ครูใหน้กัเรียนทุกคนประเมินผลการอ่านที่ครูเตรียมมา โดย การจบักลุ่ม ๆ ละ 4 คน 
สลบักนัอ่านจบัเวลา และบนัทึกผลคะแนนตามค าชีแ้จง ในแบบประเมินการอ่านค ามาตรา กบ ที่มี
ตวัสะกดไม่ตรงตามมาตรา 
 
สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 

1. ใบความรู ้เรื่อง มาตรา กบ 
2. บตัรนิทาน 
3.   สื่อมลัติมีเดีย บตัรค าศพัท/์บตัรภาพ (ส าหรบัการสอนแบบออนไลนแ์ละส าหรบัการ

สอนในชัน้เรยีนปกติ) 
4. เพลง “มาตรา กบ” 
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แผนจัดการเรียนรู้ 
กลุ่มสาระการเรียนรู ้ ภาษาไทย     ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 
หน่วยการเรียนรู ้เรื่อง มาตรา กน                              เวลา 2 ชั่วโมง 
แผนจดัการเรียนรูท้ี่ 8 เรื่อง อ่าน ค าในมาตรา กน (ไม่ตรงตามมาตรา) เวลา 1 ชั่วโมง 
วนั  ที่ เดือน    พ.ศ.  ครัง้ที ่   
1. มาตรฐาน  
 ท 1.1  ใชก้ระบวนการอ่านสรา้งความรูแ้ละความคิดเพื่อน าไปใชต้ดัสนิใจ  แกปั้ญหาใน
การด าเนนิชีวิต และมีนิสยัรกัการอ่าน 
 ท 2.1  ใชก้ระบวนการเขียนเขียนสื่อสาร เขียนเรียงความ ย่อความ และเขียนเรื่องราวใน
รูปแบบต่าง ๆ   เขียนรายงานขอ้มลูสารสนเทศและรายงานการศึกษาคน้ควา้อย่างมีประสิทธิภาพ 
2. ตัวชีว้ัด   
 ท 1.1 ป.2/1 อ่านออกเสียงค า ค าคลอ้งจอง ขอ้ความและบทรอ้ยกรองง่าย ๆ ไดถู้กตอ้ง  
3. จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

1. เขา้ใจลกัษณะของค าในมาตรา กน (K) 
2. อ่านสะกดค าและเขียนค าในมาตรา กน (P) 
3. เห็นความส าคญัของการอ่านออกเสียงค าและเขียนค าใหถู้กตอ้งชดัเจน (A) 
4. การตอบสนองต่อการเรียนรูต้ามเกณฑ ์(Cortiella) 

4. สาระส าคัญ 
    ค  าที่มีเสียงตวัสะกดเหมือนเสยีง น ทกุค า ไม่ว่าจะใช ้ณ ญ ร ล ฬ เป็นตวัสะกด จดัเป็นค าใน
มาตรา กน 
5. สาระการเรียนรู้ 

5.1 ความรู ้
      การอ่านสะกดค าในมาตรา กน (ไม่ตรงตามมาตรา) 

5.2 ทกัษะ/กระบวนการ 
      การจ าแนก การปฏิบตัิ การสาธิต การสรุปความรู ้

5.3 คณุลกัษณะอนัพึงประสงค ์
      มีวินยั ใฝ่เรียนรู ้มุ่งมั่นในการท างาน   
5.4 สมรรถนะส าคญัของผูเ้รียน 
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      5.4.1 ความสามารถในการสื่อสาร 
      5.4.2 ความสามารถในการคิด 
           5.4.3 ความสามารถในการแกปั้ญหา 
        5.4.4 ความสามารถในการใชท้กัษะชีวิต 
6. ชิน้งานหรือภาระงาน 
แบบฝึกการอ่านค ามาตรา แม่ กน (ไม่ตรงตามมาตรา) 
 
ระยะท่ี 1 (Tier 1) จดักระบวนการเรียนรูด้ว้ยการสอนดว้ยวิธีธรรมชาติ จดัการเรียนการสอนเป็น
กลุ่มใหญ่ทัง้หอ้งเรียน โดยมีรายละเอียด ดงันี ้
กระบวนการเรียนรู้ 
 น าเขา้สูบ่ทเรียน 
    ครูแจง้คะแนนการท าแบบฝึกจากชั่วโมงที่ผ่านมา พรอ้มทัง้กล่าวชมเชยนกัเรียนที่มี
คะแนนการท าแบบฝึกเป็นที่น่าพอใจ 
 กิจกรรมการเรียนรู้ 
 ข้ันท่ี 1 จัดให้นักเรียนไดเ้ห็น 
 1. ครูน าเขา้สู่บทเรยีนดว้ยเพลง มาตรา กน พรอ้มสรุปค ามาตรา กน ที่มีตวัสะกดไม่ตรง
ตามมาตรา 
 

เพลง มาตรา กน 
ค าร้อง  รองศาสตราจารยปิ์ตินันท ์สุทธสาร 

ท านอง  JOEY 
  ตัวสะกดมาตรา ในแม่ กน   อย่าสบัสนหกตัวจ าได ้

มี ณ เณร ล ลิง ร เรือพายไป   น หนูไซร้ ญ หญิงไทย ฬ จุฬา 
 เดินเวยีนวน ปืนกล และรถยนต ์   บนถนน สับสน จลาจล 
 เริงสราญ ปลาวาฬ มันว่ายวน   บุญคุณล้น ดลจติ คิดพากเพียร 
 
  2. นกัเรียนและครูร่วมกนัสนทนาเกีย่วกบัการอ่านค ามาตรา กน ที่มีตวัสะกดไม่ตรงตาม
มาตรา (ณ ญ ร ล ฬ เป็นตวัสะกด) 
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3. ครูจดัใหน้กัเรยีนไดเ้ห็นตวัอย่างการใชภ้าษาที่เหมาะสมกบัโอกาสและวฒุิภาวะของแต่
ละบุคคล โดย ใหน้กัเรียนจบักลุ่ม 4 คน เพื่อฝึกอ่านใบงาน ซึ่งเป็นบตัรขอ้ความประกอบภาพ กลุ่ม
ละ 1 ขอ้ความ ดงันี ้

 
 ขอ้ความที่ 1  
 วนันีเ้ป็นวนัองัคาร โรงเรยีนของเราจดักจิกรรมค่ายกลางวนัลกูเสือส ารองและยุว

กาชาด ในบริเวณโรงเรียน เดก็ๆ ตื่นเตน้กบัฐานผจญภยัมาก  ลกูเสือและยุวกาชาดเขา้ฐานร่วมกนั 
คณุครูเนน้ย า้ความสามคัคีในการท างานกลุ่ม การร่วมวางแผนแกปั้ญหา ดว้ยวิธีการที่แสดงถึง
ความกลา้หาญและเป็นไปตามค าปฏิญาณของลกูเสือและยุวกาชาดต่อไป 

 
 ขอ้ความที่ 2  
 วนันีเ้ป็นวนัสิน้ปี  โรงเรียนจดัใหม้กีิจกรรมท าบญุตกับาตรขึน้ในบรเิวณโรงเรียน 

เพื่อสรา้งกุศล ตามความเชื่อตัง้แต่โบราณ คณุครูไดเ้ชญิผูป้กครองน าอาหารมาร่วมท าบญุกบัลกูๆ
ดว้ย เป็นวิธีการเสริมสรา้งความสามคัคใีนครอบครวั ผูป้กครองน าของขวญัมามอบใหเ้ด็กๆ และ
คณุครูดว้ย จึงท าใหก้ารสญัจรบนถนนหนา้โรงเรียนจึงแออดัมาก 

            
 ขอ้ความที่ 3  
 เมื่อวาน พวกเราเรียนเรื่องการออมเงิน ทุกสปัดาหเ์ราจะน าเงินฝากธนาคารซึ่ง

ตัง้อยู่ในบริเวณโรงเรียนใกลก้บัหอ้งพยาบาล คณุครูสอนใหเ้หน็ความส าคญัของการออม เช่น เมื่อ
มีเงินมากเราน าไปซือ้อาหารที่เราชอบ ซือ้ของขวญัใหค้ณุพ่อคณุแม่ เป็นรางวลัแก่ตนเอง 
นอกจากนีย้งัท าใหไ้ดฝึ้กการคิดค านวณจนเกิดความเชี่ยวชาญต่อไปดว้ย 

 
 ขอ้ความที่ 4  
 วนันีค้ณุครูไดน้ านกัเรียนไปทศันศึกษานอกบรเิวณโรงเรยีน ที่พิพิธภณัฑส์ตัวน์ า้ 

คณุครูแนะน าวิธีการเป็นนกัท่องเที่ยวทีด่ี ตอ้งไม่สรา้งความร าคาญใหผู้อ่ื้น โรงเรียนเตรียมอาหาร
กล่องส าหรบันเรียนรายบุคคล ท่านผูอ้  านวยการซือ้ขนมมอบเป็นของขวญัส าหรบันกัเรียนทกุคน 
เราดีใจที่ไดเ้ห็นสตัวน์ า้มากมาย รวมทัง้ปลาวาฬหลายชนดิดว้ย 
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ขัน้ที่ 2 จัดสภาพแวดล้อมและกิจกรรมท่ีเอือ้อ านวยในการพัฒนาภาษา 

 1. ใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มฝึกอ่านรายกลุ่ม สลบักบัรายบุคคล โดยมีเพื่อๆคอยสงัเกตและให้
ความช่วยเหลือหากติดขดั มีปัญหา 

2. แต่ละกลุ่มร่วมสนทนาถงึขอ้ความที่ไดร้บัแจกครูแจกใบงานครูร่วมกนั และทบทวน
เกี่ยวกบัการอ่านสะกดค าในมาตรา กน ทัง้ที่มีตวัสะกดตรงตามมาตราและตวัสะกดไม่ตรงตาม
มาตรา  

3. นกัเรียนสงัเกตตวัสะกดของค าในมาตรา กน (ไม่ตรงตามาตรา) แลว้ขีดเสน้ใตใ้นใบ
ความรูข้องแต่ละกลุ่ม 

4. นกัเรียนฝึกอ่านสะกดค าจากบตัรค าที่พบในแต่ละขอ้ความ จนครบทกุคน ดงันี ้
               ของขวัญ  สะกดวา่   ขอ-ออ-งอ-ของ – ขอ-วอ-อะ-ยอ-ขวัญ อ่านวา่ ของขวัญ 
           5. นกัเรียนฝึกอ่านเป็นค าที่ยกตวัอย่างตามบตัรค าศพัท/์บตัรภาพ (ไม่ตรงตามมาตรา) เช่น 

กุศล  อ่านว่า  กุ-สน 
    ขวัญ        อ่านว่า  ขวัน 
    ร าคาญ       อ่านว่า  ร า – คาน 
    ผจญ       อ่านว่า  ผะ – จน 
    อาหาร  อ่านว่า  อา – หาน 

6. ครูใหน้กัเรียนอ่านค าจากบตัรค าศพัท/์บตัรภาพ (ไม่ตรงตามมาตรา) คนละ 1 ค า 
สลบักนัไปจนครบทุกคน 

ข้ันท่ี 3 การใช้ภาษาสื่อสารระหวา่งกัน 
 นกัเรียนและครูร่วมกนัสนทนาเกี่ยวกบัการอ่านค าในมาตรา กน ที่มีตวัสะกดไม่ตรงตาม

มาตรา (ณ ญ ร ล ฬ เป็นตวัสะกด) และร่วมกนัสรุปความรูท้ี่ไดร้บัในวนันี ้
 

  ขัน้ที่ 4 การเก็บผลงานนักเรียนเพื่อสะท้อนพัฒนาการรายบุคคล 

   1. ครูแจกบตัรขอ้ความประกอบภาพใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มอีกครัง้หนึ่ง โดย สลบัไม่ใหแ้ต่
ละกลุ่มไดข้อ้ความเดิม 

2. ใหแ้ต่ละกลุ่มฝึกอ่านจบัเวลาไม่เกิน 5 นาที เพื่อประเมนิผลการอ่านทา้ยบท โดย ให้
นกัเรยีนสลบักนัอ่าน สงัเกต จบัเวลา บนัทึกผล โดยมีครูก ากบัดแูลอย่างใกลช้ิด 
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สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
1. ใบความรู ้เรื่อง มาตรา กน 
2. สื่อมลัติมีเดีย (ส าหรบัการสอนแบบออนไลน)์ 
3. บตัรค าศพัท/์บตัรภาพประกอบขอ้ความ (ส าหรบัการสอนในชัน้เรยีนปกติ) 
4. เพลง “มาตรา กน” 
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แบบทดสอบย่อยการอ่านค ามาตรา กน ท่ีมตีัวสะกดไม่ตรงมาตรา ระยะท่ี 1 (Tier 1) 
ชื่อ – นามสกุล     ระดบัชัน้         ประถมศึกษาปีที่ 2   
วนั/เดือน/ปี เกิด     อายุ      
โรงเรียน             ประชานิเวศน ์ สถานที่ท าแบบประเมิน     
วนัที่ท าแบบทดสอบ       ▢ การประเมินก่อนเรียน     ▢ การประเมนิหลงัเรียน 
 

 
ค าชีแ้จง ให้นักเรียนอ่านข้อความท่ีก าหนดให้ต่อไปน้ีกลุ่มละ 1 ข้อความให้ถูกต้อง โดย
จับเวลา ภายในเวลา 5 นาที คะแนนเตม็ 20 คะแนน  

 ขอ้ความที่ 1  
 วนันีเ้ป็นวนัองัคาร โรงเรยีนของเราจดักจิกรรมค่ายกลางวนัลกูเสือส ารองและยุว

กาชาด ในบริเวณโรงเรียน เดก็ๆ ตื่นเตน้กบัฐานผจญภยัมาก  ลกูเสือและยุวกาชาดเขา้ฐานร่วมกนั 
คณุครูเนน้ย า้ความสามคัคีในการท างานกลุ่ม การร่วมวางแผนแกปั้ญหา ดว้ยวิธีการที่แสดงถึง
ความกลา้หาญและเป็นไปตามค าปฏิญาณของลกูเสือและยุวกาชาดต่อไป 

 
 ขอ้ความที่ 2  
 วนันีเ้ป็นวนัสิน้ปี  โรงเรียนจดัใหม้กีิจกรรมท าบญุตกับาตรขึน้ในบรเิวณโรงเรียน 

เพื่อสรา้งกุศล ตามความเชื่อตัง้แต่โบราณ คณุครูไดเ้ชญิผูป้กครองน าอาหารมาร่วมท าบญุกบัลกูๆ
ดว้ย เป็นวิธีการเสริมสรา้งความสามคัคใีนครอบครวั ผูป้กครองน าของขวญัมามอบใหเ้ด็กๆ และ
คณุครูดว้ย จึงท าใหก้ารสญัจรบนถนนหนา้โรงเรียนจึงแออดัมาก 

            
 ขอ้ความที่ 3  
 เมื่อวาน พวกเราเรียนเรื่องการออมเงิน ทุกสปัดาหเ์ราจะน าเงินฝากธนาคารซึ่ง

ตัง้อยู่ในบริเวณโรงเรียนใกลก้บัหอ้งพยาบาล คณุครูสอนใหเ้หน็ความส าคญัของการออม เช่น เมื่อ
มีเงินมากเราน าไปซือ้อาหารที่เราชอบ ซือ้ของขวญัใหค้ณุพ่อคณุแม่ เป็นรางวลัแก่ตนเอง 
นอกจากนีย้งัท าใหไ้ดฝึ้กการคิดค านวณจนเกิดความเชี่ยวชาญต่อไปดว้ 
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ขอ้ความที่ 4  
 วนันีค้ณุครูไดน้ านกัเรียนไปทศันศึกษานอกบรเิวณโรงเรยีน ที่พิพิธภณัฑส์ตัวน์ า้ 

คณุครูแนะน าวิธีการเป็นนกัท่องเที่ยวทีด่ี ตอ้งไม่สรา้งความร าคาญใหผู้อ่ื้น โรงเรียนเตรียมอาหาร
กล่องส าหรบันเรียนรายบุคคล ท่านผูอ้  านวยการซือ้ขนมมอบเป็นของขวญัส าหรบันกัเรียนทกุคน 
เราดีใจที่ไดเ้ห็นสตัวน์ า้มากมาย รวมทัง้ปลาวาฬหลายชนดิดว้ย 
  
 
บนัทึกหลงัการประเมิน         
           

      
      
      
      
      

 
   
      ลงชื่อ      
      (     ) 
        ผูป้ระเมิน 

 

  

▢ ผ่าน   

 ▢ ไม่ผ่าน 
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บนัทึกหลงัการจดัการเรียนรู ้
           
           
           
           

            
 

ลงช่ือ      
                                                 (     ) 

                                                 ต าแหน่ง ............................................. 
 
ความคิดเหน็ และขอ้เสนอแนะของผูบ้ริหาร 
           
           
           
           

            
 
 

             ลงช่ือ      
                                              (           นางจุฑาภคั มีฉลาด  ) 
                                             ผูอ้  านวยการโรงเรียนประชานิเวศน์ 
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ระยะท่ี 2 (Tier 2) นกัเรียนที่อ่านออกเสยีงค ามาตรา กน ที่มีตวัสะกดไม่ตรงมาตรา ตามแบบ
ประเมินการอ่าน มีคะแนนไม่ผ่านเกณฑก์ารประเมนิ (รอ้ยละ 80) ครูจดักลุ่มสอนซ่อมเสริมเป็น
กลุ่มย่อยหลงัเลิกเรียนอีก 50 นาที ดว้ยวิธีการสอนแบบการสอนตรงและส่ือการเรียนรูท้ี่ครูเตรียม
ไวชุ้ดใหม่ตามขัน้ตอนต่อไปนี ้ 
 
 ข้ันท่ี 1 การปฐมนิเทศ 

ครูปฐมนเิทศเกีย่วกบัการเรียนแบบกลุม่ย่อย โดย  

1. ครูแจง้ผลการทดสอบหลังเรียนตามเนือ้หาบทเรียนในชั่วโมงที่ผ่านมา (ในชั้นเรียน
ปกติ) และชีแ้จงเหตผุลที่นกัเรียนมีความจ าเป็นตอ้งไดร้บัการสอนซ่อมเสริม 

2. ครูแนะน าวิธีเรยีน การฝึกอ่าน วิธีการทดสอบ การบนัทึกผลเพื่อติดตาม
ความกา้วหนา้ พรอ้มเสริมแรง โดย แจง้เนือ้หาและวตัถุประสงคข์องบทเรยีนให้
นกัเรยีนรบัทราบว่าตอ้งเรียนค าที่สะกดดว้ยแมก่บ (ที่มีตวัสะกดไม่ตรงมาตรา) เพื่อ
พฒันาการอ่านใหผ้่านเกณฑท์ี่ก าหนด (รอ้ยละ 80)  

 

ข้ันท่ี 2 การน าเสนอ 
1. ครูและนกัเรียนสนทนาถึงการอ่านออกเสียงตวัสะกดค าในมาตรา กน (ที่มีตวัสะกดไม่

ตรงมาตรา) ที่เคยเรียนมาแลว้ เพื่อตรวจสอบความเขา้ใจ และสภาพปัญหาในการ
อ่านที่แทจ้ริงของนกัเรียนรายบุคคล 

2. ครูและนกัเรียนทบทวนบทเรียนดว้ยเพลงมาตรา กน 
เพลง มาตรา กน 

ค าร้อง  รองศาสตราจารยปิ์ตินันท ์สุทธสาร 
ท านอง  JOEY 

  ตัวสะกดมาตรา ในแม่ กน   อย่าสบัสนหกตัวจ าได ้
มี ณ เณร ล ลิง ร เรือพายไป   น หนูไซร้ ญ หญิงไทย ฬ จุฬา 

 เดินเวยีนวน ปืนกล และรถยนต ์   บนถนน สับสน จลาจล 
 เริงสราญ ปลาวาฬ มันว่ายวน   บุญคุณล้น ดลจติ คิดพากเพียร 

 



 315 
 
 

3. ครูน าเสนอค า/กลุ่มค า ประโยค และขอ้ความ ในมาตรา กน ที่มีตวัสะกดตรงมาตรา
เพื่อทบทวนพืน้ฐานความรู ้และค าทีม่ีตวัสะกดไม่ตรงมาตรา  จากบตัรค าศพัท ์บตัร
ภาพและใบความรู ้ 

4. ครูนดัหมายใหน้กัเรียนฝึกอ่านจากสื่อที่ก าหนดให ้ เพื่อฝึกอ่านเวียนจนครบทุกชิน้ 
และชีแ้จงถึงคะแนนเต็มรายชิน้และเกณฑก์ารประเมนิผลการอ่าน 

 
ข้ันท่ี 3 การน าเสนอแบบฝึกหัด/การฝึกปฏบิัตติามแบบ 

ครูเสนอแนะ สาธิตการอ่านออกเสียงค า/กลุ่มค า ประโยค และขอ้ความ ตามสื่อที่
ก าหนดใหร้ายกลุ่มย่อย เพื่อเรียนรูร้่วมกนัทัง้การอ่านออกเสียง ความหมายค า/กลุ่มค า ประโยค 
และขอ้ความ ในมาตรา กน ที่มตีวัสะกดตรงมาตราเพื่อทบทวนพืน้ฐานความรู ้และค าที่มีตวัสะกด
ไม่ตรงมาตรา  จากบตัรค าศพัท ์บตัรภาพและใบความรู ้จนครบตามก าหนด ดงันี ้

ทบทวนค าที่มีตวัสะกดตรงมาตรา ในมาตรา กน  
ค าที่มี น สะกด  ไดแ้ก่  ตืน่เตน้  นกัเรียน  ยนืยนั กลางวนั  ขนส่ง   
ค าที่มี ร  ล  ญ  ณ  ฬ  สะกด ไดแ้ก่ วิธีการ  อาหาร ท าเวร โดยสาร  พยาบาล  น า้ตาล  

รางวลั  เล่นกล  สญัญา  ส าคญั  ท าบุญ  กลา้หาญ  บรเิวณ  ค าวณ  คณุครู ปลาวาฬ  พระกาฬ  
ทมฬิ 
  

ข้ันท่ี 4 การฝึกตามค าแนะน า 
 นกัเรยีนฝึกอ่านออกเสียง โดย ครูควบคมุ ดแูล และใหฝึ้กอ่านเพื่อติดตามความกา้วหนา้
ของนกัเรียน รายบุคคล แลว้ใหอ่้านพรอ้มกนัอีกครัง้ เสนอแนะ และเสริมแรงเป็นรายกรณี ใหทุ้ก
คนไดฝึ้กอ่านจนคล่อง  
 

ข้ันท่ี 5 การฝึกปฏิบตัิด้วยตนเอง 
1. นกัเรยีนฝึกอ่านค า/กลุ่มค า ประโยค และขอ้ความ ที่ก าหนดใหด้ว้ยตนเองรายบุคคล 
2. นกัเรยีนจบักลุ่มกบัเพื่อนๆละ 4 คน เพื่อสลบักบัอ่าน ตรวจสอบ และบนัทกึผลคะแนน

เพื่อประเมนิผลการอ่าน ขอ้ความ 1 ขอ้ความ ในมาตรา กบ (ที่มีตวัสะกดตรงมาตรา
และที่มีตวัสะกดไม่ตรงมาตรา) จนครบทกุคน ภายในเวลา 15 นาที คะแนนเตม็ 20 
คะแนน โดย มีครูก ากบัดแูล 

3. ครูบนัทกึคะแนนเป็นรายบุคคล พรอ้มแจง้คะแนนใหน้กัเรยีนทราบ และกล่าวชมเชย
นกัเรยีนที่มพีฒันาการดา้นการอ่านเป็นทีน่่าพอใจ 
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หมายเหตุ*** 
 นกัเรยีนที่ไม่ผ่านการประเมนิในระยะที่ 2 (Tier 2) ครูท าสญัลกัษณใ์นแบบบนัทึกคะแนน
พรอ้มนดัหมายท ากิจกรรมในระยะที่ 3 (Tier 3) 
 
สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 

1. ใบความรู ้เรื่อง มาตรา กน 
2. แบบฝึกอ่าน มาตรา กน  
3. บตัรค าศพัท/์บตัรภาพ แถบประโยค บตัรขอ้ความ (ส าหรบัการสอนในชัน้เรยีนปกติ) 
หรือสื่อมลัติมีเดีย (ส าหรบัการสอนแบบออนไลน)์ 
5. เพลง “มาตรา กน” 
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แบบทดสอบย่อยการอ่านค ามาตรา กน ท่ีมตีัวสะกดไม่ตรงมาตรา ระยะท่ี 2 (Tier 2) 
ชื่อ – นามสกุล     ระดบัชัน้         ประถมศึกษาปีที่ 2   
วนั/เดือน/ปี เกิด     อายุ      
โรงเรียน             ประชานิเวศน ์ สถานที่ท าแบบประเมิน     
วนัที่ท าแบบทดสอบ       ▢ การประเมินก่อนเรียน     ▢ การประเมนิหลงัเรียน 
 

ค าชีแ้จง ให้นักเรียนอ่านข้อความท่ีก าหนดให้ต่อไปน้ีให้ถูกต้อง โดยจับเวลา ภายในเวลา 
5 นาที คะแนนเต็ม 20 คะแนน  

 คุณยายของฉันมีบา้นหลังใหญ่อยู่ในชนบท เปิดเป็นร้านช าขายสินค้าอุปโภค
บริโภคประจ าหมู่บา้น ร้านช าของคุณยายมีความส าคัญแก่ทุกครอบครัว เพราะมสีินค้าท่ี
จ าเป็นหลายอยา่ง ท้ังผงซักฟอก กะปิ น า้ปลา น า้ตาล และสินค้าอ่ืนๆอีกมากมาย คุณ
ยายขายของเก่งลูกค้าตดิใจ คุณยายค านวณเงินเก่งมาก เมื่อเกบ็สะสมเงินได้จ านวนมาก
คุณยายจะน าไปฝากธนาคาร 

 บนัทึกหลงัการประเมิน         
           
           
            

 
 ลงชื่อ      
 (     ) 
   ผูป้ระเมิน 
 

  

▢ ผ่าน   

 ▢ ไม่ผ่าน 
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บนัทึกหลงัการจดัการเรียนรู ้
           
           
           
           

            
 

ลงช่ือ      
                                                 (     ) 

                                                 ต าแหน่ง ............................................. 
 
ความคิดเหน็ และขอ้เสนอแนะของผูบ้ริหาร 
           
           
           
           

            
 
 

          ลงช่ือ      
                                               (           นางจุฑาภคั มีฉลาด  ) 
                                             ผูอ้  านวยการโรงเรียนประชานิเวศน์ 
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แผนจัดการเรียนรู้ 
กลุ่มสาระการเรียนรู ้ ภาษาไทย     ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 
หน่วยการเรียนรู ้เรื่อง มาตรา กด                             เวลา 2 ชั่วโมง 
แผนจดัการเรียนรูท้ี่ 6 เรื่อง อ่าน ค าในมาตรา กด (ไม่ตรงตามมาตรา) เวลา 1 ชั่วโมง 
วนั  ที่ เดือน    พ.ศ.  ครัง้ที ่   
1. มาตรฐาน  
 ท 1.1  ใชก้ระบวนการอ่านสรา้งความรูแ้ละความคิดเพื่อน าไปใชต้ดัสนิใจ  แกปั้ญหาใน
การด าเนนิชีวิต และมีนิสยัรกัการอ่าน 
 ท 2.1  ใชก้ระบวนการเขียนเขียนสื่อสาร เขียนเรียงความ ย่อความ และเขียนเรื่องราวใน
รูปแบบต่าง ๆ   เขียนรายงานขอ้มลูสารสนเทศและรายงานการศึกษาคน้ควา้อย่างมีประสิทธิภาพ 
2. ตัวชีว้ัด   
 ท 1.1 ป.2/1 อ่านออกเสียงค า ค าคลอ้งจอง ขอ้ความและบทรอ้ยกรองง่าย ๆ ไดถู้กตอ้ง  
3. จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

1. เขา้ใจลกัษณะของค าในมาตรา กก (K) 
2. อ่านสะกดค าและเขียนค าในมาตรา กบ (P) 
3. เห็นความส าคญัของการอ่านออกเสียงค าและเขียนค าใหถู้กตอ้งชดัเจน (A) 
4. การตอบสนองต่อการเรียนรูต้ามเกณฑ ์(Cortiella) 

4. สาระส าคัญ 
ค าที่มีเสียงตวัสะกดเหมือนเสียง ด ทุกค า ไม่ว่าจะใช ้จ ช ซ ฎ ฏ ฐ ฑ ฒ ต ถ ท ธ ศ ษ 

และ ส เป็นตวัสะกด จดัเป็นค าในมาตรา กด 
5. สาระการเรียนรู้ 

5.1 ความรู ้
      การอ่านสะกดค าในมาตรา กด (ไม่ตรงตามมาตรา) 

5.2 ทกัษะ/กระบวนการ 
      การจ าแนก การปฏิบตัิ การสาธิต การสรุปความรู ้

5.3 คณุลกัษณะอนัพึงประสงค ์
      มีวินยั ใฝ่เรยีนรู ้มุ่งมั่นในการท างาน   

5.4 สมรรถนะส าคญัของผูเ้รียน 
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      5.4.1 ความสามารถในการสื่อสาร 
      5.4.2 ความสามารถในการคิด 
      5.4.3 ความสามารถในการแกปั้ญหา 
      5.4.4 ความสามารถในการใชท้กัษะชีวิต 
6. ชิน้งานหรือภาระงาน 
แบบฝึกการอ่านค ามาตรา แม่ กด (ไม่ตรงตามมาตรา) 
ระยะท่ี 1 (Tier 1) จดักระบวนการเรียนรูด้ว้ยวิธีสอนแนวสมดลุภาษา   โดยมีรายละเอียดดงันี ้
กระบวนการเรียนรู้ 
 ข้ันท่ี 1 การสร้างความสนใจให้ความรู้เบือ้งต้น  
. 1. นกัเรียนฟังเพลง มาตรา กด พรอ้มสรุปค ามาตรา กด ทีม่ีตวัสะกดไม่ตรงตามมาตรา 
 

เพลง มาตรา กบ 
ค าร้อง  ผู้ช่วยศาสตราจารยส์น่ัน มี

ขันหมาก 
ท านอง  สามัคคีชุมนุม 

 มาตราสะกดแม่ กด     จ าไว้ให้หมดสิบแปดตวัม ี  
จ จาน ฉ ฉ่ิง เข้าที    ช ช้าง เร็วร่ี อีก ฌ กระเชอ    
ซ โซ่ ฎ ชฎา ฏ ปฏกั    ช่างงามน่ารัก ฑ นางมณโฑ 
ฒ เฒา่ ฐ ฐาน ใหญ่โต    ด เด็กมากโข เดินโซ ต เตา่นา 
ส เสือร้าย อยู่ในพนา    ท่านมีเมตตา ษ ฤาษีอยู่ไพร 
มาตราสะกด แมก่ด    จ าไว้ให้หมด สิบแปดตัวน้ี 
มาท่องเร็วไวเขา้ซิ    อย่าได้รอรี จ าให้ขึน้ใจ    
 
  2. ครูซกัถามนกัเรียน และหาอาสาสมคัรตอบทีละคนเกี่ยวกบั ค าในมาตรา กด ตรง
มาตรา จากนัน้ ซกัถามถึง ค าในมาตรากด ทีม่ีตวัสะกดไมต่รงมาตรา นกัเรยีนและครูร่วมกนั
สนทนาเกี่ยวกบัการอ่านค ามาตรา กด ที่มีตวัสะกดไม่ตรงตามมาตรา (จ ช ซ ฎ ฏ ฐ ฑ ฒ ต ถ ท ธ 
ศ ษ และ ส เป็นตวัสะกด) 

3. นกัเรียนและครูร่วมกนัสรุปเกีย่วกบัการอ่านค าในมาตรา กด ที่มีตวัสะกดไม่ตรงตาม
มาตรา และใหน้กัเรียนยกตวัอย่างค าอ่ืนๆ ที่มีลกัษณะเดียวกนัที่นอกเหนือจากที่พบในเนือ้เพลง
พอสงัเขป    
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ข้ันท่ี 2 ฝึกกิจกรรมการเรียนการสอนแนวสมดลุภาษาท้ังแบบกลุม่ใหญ่ กลุ่มย่อย
และปล่อยอิสระ 

1. นกัเรียนและครูร่วมกนัทบทวนเกีย่วกบัการอ่านค าในมาตรา กด จากทีเ่คยเรียนมา หรือ
พบเหน็ในชีวิตประจ าวนั  

2. ครูแนะน าค าในมาตรา กด ที่มีตวัสะกดไม่ตรงตามมาตราเพิ่มเติม จากบตัรค าศพัท ์
และบตัรภาพที่ครูเตรยีมมา หรือ Ppt (กรณีทีต่อ้งเรียนออนไลน)์ ที่สะกดดว้ย จ ช ซ ฎ ฏ ฐ ฑ ฒ ต 
ถ ท ธ ศ ษ และ ส ดงันี ้

จ สะกด   ธุรกิจ ส าเร็จ ต ารวจ  กิจการ  ปัจจยั  
ช สะกด   พืช เภสชั เอกราช   บวช โภชนา 
ซ สะกด  ก๊าซ 
ฎ สะกด  กฎกติกา กฎหมาย 
ฎ สะกด  ปรากฏ   
ฐ สะกด  ก่ออิฐ  
ฑ สะกด พญาครุฑ 
ฒ สะกด วิวฒันาการ พฒันา 
ต สะกด  ผลิต จิตใจ เมตตา อนุญาต    สงัเกต 
ถ สะกด  รถ อโุบสถ 
ท สะกด  ประเภท     อทุยาน   แครอท    มารยาท ปราสาท 
ธ สะกด  วนัพธุ   อาวธุ   อาพาธ   ปฏิเสธ   โกรธ 
ศ สะกด  ประเทศ   อากาศ   อทุิศ   บรรยากาศ   อวกาศ 
ษ สะกด  พิเศษ   ยาพษิ   ลงโทษ   กระดาษ   ราษฎร 
ส สะกด   ศาสนา    โอรส   โอกาส   ดาบส  แก๊ส 
3. นกัเรียนสงัเกตตวัสะกดของค าในมาตรา กด (ไม่ตรงตามาตรา) 
4. นกัเรียนฝึกอ่านแบบแจกลกู สะกดค า พรอ้มกนั แลว้ครูเรียกใหฝึ้กอ่านรายบุคคล คน

ละ 1 ค า  จนครบทุกคน ดงันี ้
โอรส    สะกดวา่     ออ-โอ-โอ – รอ-โอะ-สอ-รด  อ่านว่า  โอ-รด 
5. นกัเรียนฝึกอ่านเป็นค าจากบตัรค าศพัทค์  าในมาตรา กด (ที่ไม่ตรงตามมาตรา) ตาม

ตวัอย่าง ดงันี ้
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ส าเร็จ  อ่านว่า  ส า-เหร็ด 
    พืช        อ่านว่า  พืด 
    ผลิต       อ่านว่า  ผะ-หลิด 
    อาวุธ       อ่านว่า  อา-วดุ 
    อาชีพ  อ่านว่า  อา – ชีบ 

6. ครูสุ่มเรียกนกัเรียนอ่านค าจากบตัรค า/บตัรภาพทีค่รูแจกให ้คนละ 1 ค า สลบักนัไปจน
ครบทุกคน 

7. ครูใหน้กัเรียนศึกษาใบความรูเ้รื่องมาตรา กด เกีย่วกบัการอ่านค ามาตรา กด ที่ไม่ตรง
มาตรา 

8. นกัเรียนและครูร่วมกนัสนทนาเกีย่วกบัการอ่านค าในมาตรา กด ที่มีตวัสะกดไม่ตรง
ตามมาตรา (จ ช ซ ฎ ฏ ฐ ฑ ฒ ต ถ ท ธ ศ ษ และ ส เป็นตวัสะกด) 
  
ข้ันท่ี 3 ข้ันสรุปความรู้ น าเสนอผลงานและประเมินผล 
   1. แบ่งนกัเรียนออกเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 4 คน แลว้ใหฝึ้กอ่านขอ้ความจากบตัรขอ้ความ กลุ่ม
ละ 1 ขอ้ความ โดย ฝึกอ่านพรอ้มกนัทัง้กลุ่มสลบักบัการฝึกรายบุคคล โดย ใชวิ้ธีเพื่อนช่วยเพื่อน 
ใหเ้วลาฝึก 10 นาที 
 ข้อความท่ี 1 
 คณุพ่อของแอนนา เป็นนกัธุรกิจ มีกิจการคา้พืชผกัสวนครวั แต่ละเดือนมีผลผลิตมากมาย
ตลอดทุกฤดกูาล เพราะมีผกัหลายประเภท พ่อวางแผนจะพฒันาเพื่อส่งออกต่างประเทศ พ่อ
เชื่อมั่นว่าพ่อตอ้งท าไดแ้นน่อน เนื่องจากหมู่บา้นของเราอากาศดี ไม่แหง้แลง้ มีแหล่งน า้เพียงพอ 
และพ่อก าจดัแมลงดว้ยวิธีธรรมชาติ จงึมีโอกาสส่งออกไดแ้น่นอน 
 
 ข้อความท่ี 2 
 วนันีแ้ม่พาญาญ่าน าสิ่งของพรอ้มปัจจยัไปถวายพระสงฆท์ี่ก าลงัอาพาธ นอกจากไป
ท าบุญอทุิศใหค้ณุยาย  ยงัเป็นการน าญาญ่าใหใ้กลช้ิดศาสนา เป็นโอกาสที่ท าใหไ้ดท้ าบญุเป็น
กรณีพิเศษ แม่ย า้ญาญ่าว่าไม่อนุญาตใหส้วมกาเกงขาสัน้ และใหม้ีมารยาทเมื่ออยู่ต่อหนา้
พระสงฆ ์ ก่อนกลบัแม่จะพาไปกราบพระประธานในพระอโุบสถ แลว้จึงพานั่งรถกลบับา้น 
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ข้อความท่ี 3 
เมื่อวนัเสารท์ี่ผ่านมานารี เพื่อนร่วมชัน้ของฉนั ถูกรถขนส่งถงัแก๊สชนทีท่างมา้ลายบนถนน

หนา้อทุยานใกลบ้า้น คนขบัรถทีช่นนารีถูกต ารวจจบั ถือเป็นความประมาทที่ท าใหผู้อ่ื้นบาดเจบ็
และเป็นการท าผิดกฎหมาย แต่เถา้แก่ของเขายนิยอมชดใชค้่าเสยีหายใหท้ัง้หมด ต ารวจจึง
อนุญาตใหป้ระกนัตวั เพื่อใหโ้อกาสแก่ผูส้  านกึผิด ผูป้กครองของนารีเป็นคนจิตใจดีมีเมตตาจึงท า
ใหต้กลงกนัไดใ้นที่สดุ 

ข้อความท่ี 4 
ทุกวนัพธุโรงเรียนของฉนัมีกจิกรรมกีฬาประจ าสปัดาห ์เพือ่พฒันานกัเรียนดา้นสขุภาพ

อนามยั ในการออกก าลงักาย และส่งเสริมการเลน่กีฬาสู่ความเป็นเลิศ เรียนรูก้ฎกตกิา มารยาท 
และการมจีิตใจนกักีฬา คณุครูจะสงัเกตนกัเรียนก่อนลงสนามทุกครัง้ หากเจ็บป่วยจะอนญุาตให้
นั่งพกัผ่อนได ้ทกุวนัพธุในโรงเรยีนจะมีบรรยากาศสนุกสนานเป็นพิเศษ 
  2.หลงัจาก 10 นาที ครูชีแ้จงวิธีการประเมินผลการอ่านทา้ยบท เพื่อติดตามความกา้วหนา้ 
โดย ครูใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่ม สลบัขอ้ความกบัเพื่อกลุ่มอ่ืน เพื่อประเมนิผลการอ่านจากขอ้ความที่
แต่ละกลุ่มไดร้บัแจก สลบักนัอ่านคนละ 1 รอบ โดย จบัเวลา ตามเกณฑท์ี่ก าหนด ใน 1 ขอ้ความมี
ค าที่ก าหนดให ้10 ค า ใชเ้วลาอ่านขอ้ความไม่เกนิคนละ 5 นาที แลว้บนัทกึผลคะแนนตามค าชีแ้จง 
ในแบบประเมนิการอ่านค าในมาตรา กด ที่มตีวัสะกดไม่ตรงตามมาตรา 
 3. ครูก ากบัดแูลการท างานกลุ่มของนกัเรียนอย่างใกลช้ิด เพื่อชีแ้นะ เสริมแรงและบนัทกึ
ผลเพื่อติดตามความกา้วหนา้ 
 
สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 

1. ใบความรู ้เรื่อง มาตรา กด 
2. บตัรค าศพัท/์บตัรรูปภาพ/บตัรขอ้ความ 
3.   สื่อมลัติมีเดีย บตัรค าศพัท/์บตัรภาพ (ส าหรบัการสอนแบบออนไลนแ์ละส าหรบัการ

สอนในชัน้เรยีนปกติ) 
4. เพลง “มาตรา กด” 
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แบบทดสอบย่อยการอ่านค ามาตรา กด ท่ีมตีัวสะกดไม่ตรงมาตรา ระยะท่ี 1 (Tier 1) 
ชื่อ – นามสกุล     ระดบัชัน้         ประถมศึกษาปีที่ 2   
วนั/เดือน/ปี เกิด    อายุ       
โรงเรียน             ประชานิเวศน ์ สถานที่ท าแบบประเมิน     
วนัที่ท าแบบทดสอบ       ▢ การประเมินก่อนเรียน     ▢ การประเมนิหลงัเรียน 
 

 
ค าชีแ้จง ให้นักเรียนอ่านข้อความท่ีก าหนดให้ต่อไปน้ีให้ถูกต้อง โดย ใช้กลุม่เดิม ให้แต่ละ
กลุม่สุ่มจับข้อความ เพื่อใช้ประเมินผลการอ่าน สลับกันอ่านคนละ 1 รอบ โดย จับเวลา 
ตามเกณฑท่ี์ก าหนด ใน 1 ข้อความ มีค าท่ีก าหนดให้ 10 ค า ใช้เวลาอ่านข้อความไม่เกิน
คนละ 5 นาที คะแนนเตม็ 20 คะแนน แล้วบันทึกผลคะแนนตามค าชีแ้จง  

 ข้อความท่ี 1 
 คณุพ่อของแอนนา เป็นนกัธุรกิจ มีกิจการคา้พืชผกัสวนครวั แต่ละเดือนมีผลผลิตมากมาย
ตลอดทุกฤดกูาล เพราะมีผกัหลายประเภท พ่อวางแผนจะพฒันาเพื่อส่งออกต่างประเทศ พ่อ
เชื่อมั่นว่าพ่อตอ้งท าไดแ้นน่อน เนื่องจากหมู่บา้นของเราอากาศดี ไม่แหง้แลง้ มีแหล่งน า้เพียงพอ 
และพ่อก าจดัแมลงดว้ยวิธีธรรมชาติ จงึมีโอกาสส่งออกไดแ้น่นอน 
 
 ข้อความท่ี 2 
 วนันีแ้ม่พาญาญ่าน าสิ่งของพรอ้มปัจจยัไปถวายพระสงฆท์ี่ก าลงัอาพาธ นอกจากไป
ท าบุญอทุิศใหค้ณุยาย  ยงัเป็นการน าญาญ่าใหใ้กลช้ิดศาสนา เป็นโอกาสที่ท าใหไ้ดท้ าบญุเป็น
กรณีพิเศษ แม่ย า้ญาญ่าว่าไม่อนุญาตใหส้วมกาเกงขาสัน้ และใหม้ีมารยาทเมื่ออยู่ต่อหนา้
พระสงฆ ์ ก่อนกลบัแม่จะพาไปกราบพระประธานในพระอโุบสถ แลว้จึงพานั่งรถกลบับา้น 
 

ข้อความท่ี 3 
เมื่อวนัเสารท์ี่ผ่านมานารี เพื่อนร่วมชัน้ของฉนั ถูกรถขนส่งถงัแก๊สชนทีท่างมา้ลายบนถนน

หนา้อทุยานใกลบ้า้น คนขบัรถทีช่นนารีถูกต ารวจจบั ถือเป็นความประมาทที่ท าใหผู้อ่ื้นบาดเจบ็
และเป็นการท าผิดกฎหมาย แต่เถา้แก่ของเขายนิยอมชดใชค้่าเสยีหายใหท้ัง้หมด ต ารวจจึง
อนุญาตใหป้ระกนัตวั เพื่อใหโ้อกาสแก่ผูส้  านกึผิด ผูป้กครองของนารีเป็นคนจิตใจดีมีเมตตาจึงท า
ใหต้กลงกนัไดใ้นที่สดุ 
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ข้อความท่ี 4 
ทุกวนัพธุโรงเรียนของฉนัมีกจิกรรมกีฬาประจ าสปัดาห ์เพือ่พฒันานกัเรียนดา้นสขุภาพ

อนามยั ในการออกก าลงักาย และส่งเสริมการเลน่กีฬาสู่ความเป็นเลิศ เรียนรูก้ฎกตกิา มารยาท 
และการมจีิตใจนกักีฬา คณุครูจะสงัเกตนกัเรียนก่อนลงสนามทุกครัง้ หากเจ็บป่วยจะอนญุาตให้
นั่งพกัผ่อนได ้ทกุวนัพธุในโรงเรยีนจะมีบรรยากาศสนุกสนานเป็นพิเศษ 
  
 
บนัทึกหลงัการประเมิน         
           

      
      
      
      
     

 
   
      ลงชื่อ      
      (     ) 
        ผูป้ระเมิน 
  

▢ ผ่าน   

 ▢ ไม่ผ่าน 
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บนัทึกหลงัการจดัการเรียนรู ้
           
           
           
           

            
 

ลงช่ือ      
                                              (     ) 

                                                 ต าแหน่ง ............................................. 
 
ความคิดเหน็ และขอ้เสนอแนะของผูบ้ริหาร 
           
           
           
           
           

           
 
 

          ลงช่ือ      
                                              (           นางจุฑาภคั มีฉลาด  ) 
                                             ผูอ้  านวยการโรงเรียนประชานิเวศน์ 
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ระยะท่ี 2 (Tier 2) นกัเรียนที่อ่านออกเสยีงค ามาตรา กบ ที่มีตวัสะกดไม่ตรงมาตรา ตามแบบ
ประเมินการอ่าน มีคะแนนไม่ผ่านเกณฑก์ารประเมนิ (รอ้ยละ 80) ครูจดักลุ่มสอนซ่อมเสริมเป็น
กลุ่มย่อยหลงัเลิกเรียนอีก 50 นาที ดว้ยวิธีการสอนแบบการสอนตรงและส่ือการเรียนรูท้ี่ครูเตรียม
ไวชุ้ดใหม่ตามขัน้ตอนต่อไปนี ้ 
ข้ันท่ี 1 การปฐมนิเทศ 

ครูปฐมนเิทศเกีย่วกบัการเรียนแบบกลุม่ย่อย โดย  

1. ครูแจ้งผลการทดสอบหลังเรียนตามเนื ้อหาบทเรียนการอ่านค าในมาตรา กด ที่มี
ตัวสะกดไม่ตรงมาตรา ในชั่วโมงที่ผ่านมา (ในชั้นเรียนปกติ) และชีแ้จงเหตุผลที่นักเรียนมีความ
จ าเป็นตอ้งไดร้บัการสอนซ่อมเสริม 

2.นกัเรียนทบทวนเพลง มาตรา กด พรอ้มสรุปค ามาตรา กด ที่มีตวัสะกดตรงมาตราและที่
มีตวัสะกดไม่ตรงตามมาตราจากเนือ้เพลง 
 

เพลง มาตรา กบ 
ค าร้อง  ผู้ช่วยศาสตราจารยส์น่ัน มี

ขันหมาก 
ท านอง  สามัคคีชุมนุม 

 มาตราสะกดแม่ กด     จ าไว้ให้หมดสิบแปดตวัม ี  
จ จาน ฉ ฉ่ิง เข้าที    ช ช้าง เร็วร่ี อีก ฌ กระเชอ    
ซ โซ่ ฎ ชฎา ฏ ปฏกั    ช่างงามน่ารัก ฑ นางมณโฑ 
ฒ เฒา่ ฐ ฐาน ใหญ่โต    ด เด็กมากโข เดินโซ ต เตา่นา 
ส เสือร้าย อยู่ในพนา    ท่านมีเมตตา ษ ฤาษีอยู่ไพร 
มาตราสะกด แมก่ด    จ าไว้ให้หมด สิบแปดตัวน้ี 
มาท่องเร็วไวเขา้ซิ    อย่าได้รอรี จ าให้ขึน้ใจ    
 

3.ครูแนะน าวิธีเรียน การฝึกอ่าน วิธีการประเมินผล การบนัทึกผลเพื่อติดตาม
ความกา้วหนา้ พรอ้มเสริมแรง โดย แจง้เนือ้หาและวตัถุประสงคข์องบทเรยีนใหน้กัเรยีนรบัทราบว่า
ตอ้งเรียนค าในมาตรา กด (ที่มตีวัสะกดไม่ตรงมาตรา) เพือ่พฒันาการอ่านใหผ้่านเกณฑท์ี่ก าหนด 
(รอ้ยละ 80)  
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ข้ันท่ี 2 การน าเสนอ 
1.ครูและนักเรียนสนทนาถึงการอ่านออกเสียงตัวสะกดค าในมาตรา กด (ที่มีตัวสะกดไม่

ตรงมาตรา) ที่เคยเรียนมาแลว้ เพื่อตรวจสอบความเขา้ใจ และสภาพปัญหาในการอ่านที่แทจ้ริง
ของนกัเรียนรายบุคคล 

2.ครูน าเสนอค า/กลุ่มค า ประโยค และขอ้ความ ในมาตรา กด ที่มีตวัสะกดตรงมาตราเพื่อ
ทบทวนพืน้ฐานความรู ้และค าที่มีตวัสะกดไม่ตรงมาตรา  จากบตัรค า บตัรภาพและใบความรู ้ค าที่
สวะกดดว้ย ด และค าที่สะกดดว้ย จ ช ซ ฎ ฏ ฐ ฑ ฒ ต ถ ท ธ ศ ษ และ ส ดงันี ้

ด สะกด  กดดนั   มนับด   รนัทด    บาดแผล   ผาดโผน     
จ สะกด   ธุรกิจ ส าเร็จ ต ารวจ    
ช สะกด   พืช เภสชั เอกราช   
ซ สะกด  ก๊าซ 
ฎ สะกด  กฎกติกา     กฎหมาย 
ฎ สะกด  ปรากฏ   
ฐ สะกด  ก่ออิฐ  
ฑ สะกด พญาครุฑ 
ฒ สะกด วิวฒันาการ พฒันา 
ต สะกด  เมตตา อนุญาต    สงัเกต 
ถ สะกด  รถ อโุบสถ 
ท สะกด  ประเภท      มารยาท ปราสาท 
ธ สะกด  วนัพธุ   อาวธุ    โกรธ 
ศ สะกด  ประเทศ   อากาศ   อทุิศ    
ษ สะกด  พิเศษ   ยาพษิ   กระดาษ    
ส สะกด   ศาสนา    โอรส   โอกาส    

 

ข้ันท่ี 3 การน าเสนอแบบฝึกหัด/การฝึกปฏบิัตติามแบบ 
1. ทบทวนค าที่มีตวัสะกดตรงมาตรา ในมาตรา กด  
2. ครูทบทวนการอ่านแจกลกู สะกดค า ตามบตัรค าศพัท/์บตัรภาพที่ก าหนดให ้ดงันี ้
ประเทศ   สะกดวา่    ปอ-รอ-อะ-ประ-ทอ-เอ-สอ-เทด  อ่านวา่ ประ-เทด 
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3.  นกัเรียนฝึกอ่านเป็นค าจากบตัรค าศพัทค์  าในมาตรา กด (ที่ไม่ตรงตามมาตรา) ตาม
ตวัอย่าง ดงันี ้

ส าเร็จ  อ่านว่า  ส า-เหร็ด 
  พืช        อ่านว่า  พืด 
  ผลิต       อ่านว่า  ผะ-หลิด 
  อาวุธ       อ่านว่า  อา-วดุ 
  อาชีพ  อ่านว่า  อา – ชีบ 
  
ข้ันท่ี 4 การฝึกตามค าแนะน า 

1.ครูเสนอแนะ สาธิตการอ่านออกเสยีงค า/กลุ่มค า ประโยค และขอ้ความ ตามสื่อที่
ก าหนดใหร้ายกลุ่มย่อย เพื่อเรียนรูร้่วมกนัทัง้การอ่านออกเสียงอ่านเป็นค า ความหมายของค า ใน
มาตรา กด ที่มีตวัสะกดตรงมาตรา เพื่อทบทวนพืน้ฐานความรู ้และค าที่มีตวัสะกดไม่ตรงมาตรา  
จากบตัรค าศพัท/์ บตัรภาพและใบความรู ้จนครบตามก าหนด ดงันี ้

ด สะกด  กดดนั   มนับด   รนัทด    บาดแผล   ผาดโผน     
จ สะกด   ธุรกิจ ส าเร็จ ต ารวจ    
ช สะกด   พืช เภสชั เอกราช   
ซ สะกด  ก๊าซ 
ฎ สะกด  กฎกติกา     กฎหมาย 
ฎ สะกด  ปรากฏ   
ฐ สะกด  ก่ออิฐ  
ฑ สะกด พญาครุฑ 
ฒ สะกด วิวฒันาการ พฒันา 
ต สะกด  เมตตา อนุญาต    สงัเกต 
ถ สะกด  รถ อโุบสถ 
ท สะกด  ประเภท      มารยาท ปราสาท 
ธ สะกด  วนัพธุ   อาวธุ    โกรธ 
ศ สะกด  ประเทศ   อากาศ   อทุิศ    
ษ สะกด  พิเศษ   ยาพษิ   กระดาษ    
ส สะกด   ศาสนา    โอรส   โอกาส    
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2.ครูนดัหมายใหน้กัเรียนฝึกอ่านจากสื่อที่ก าหนดให ้ เพื่อฝึกอ่านเวียนจนครบทุกชิน้ และ
ชีแ้จงถงึคะแนนเต็มรายชิน้และเกณฑก์ารประเมนิผลการอ่าน โดย ครูก ากบั ดแูล เสนอแนะ 
เสริมแรงในการฝึกอ่านเพื่อติดตามความกา้วหนา้ของนกัเรียน รายบุคคล แลว้ใหอ่้านพรอ้มกนัอีก
ครัง้ เสนอแนะ และเสริมแรงเป็นรายกรณี ใหทุ้กคนไดฝึ้กอา่นจนคล่อง  
 
ข้ันท่ี 5 การฝึกปฏิบตัิด้วยตนเอง 

1.นกัเรียนจบักลุ่มกบัเพื่อนๆละ 4 คน สลบักบัอ่าน เพื่อประเมินผลการอ่านทา้ยบท เพื่อ
ประเมินผลการอ่าน ขอ้ความ 1 ขอ้ความ ในมาตรา กด (ทีม่ีตวัสะกดตรงมาตราและทีม่ีตวัสะกด
ไม่ตรงมาตรา) จนครบทุกคน ภายในเวลา 5 นาที คะแนนเต็ม 20 คะแนน โดย มีครูก ากบัดแูล 
และติดตามความกา้วหนา้ 
 
ข้อความท่ี 1 
 คณุพ่อของแอนนา เป็นนกัธุรกิจ มีกิจการคา้พืชผกัสวนครวั แต่ละเดือนมีผลผลิตมากมาย
ตลอดทุกฤดกูาล เพราะมีผกัหลายประเภท พ่อวางแผนจะพฒันาเพื่อส่งออกต่างประเทศ พ่อ
เชื่อมั่นว่าพ่อตอ้งท าไดแ้นน่อน เนื่องจากหมู่บา้นของเราอากาศดี ไม่แหง้แลง้ มีแหล่งน า้เพียงพอ 
และพ่อก าจดัแมลงดว้ยวิธีธรรมชาติ จงึมีโอกาสส่งออกไดแ้น่นอน 
 

 ข้อความท่ี 2 
 วนันีแ้ม่พาญาญ่าน าสิ่งของพรอ้มปัจจยัไปถวายพระสงฆท์ี่ก าลงัอาพาธ นอกจากไป
ท าบุญอทุิศใหค้ณุยาย  ยงัเป็นการน าญาญ่าใหใ้กลช้ิดศาสนา เป็นโอกาสที่ท าใหไ้ดท้ าบญุเป็น
กรณีพิเศษ แม่ย า้ญาญ่าว่าไม่อนุญาตใหส้วมกาเกงขาสัน้ และใหม้ีมารยาทเมื่ออยู่ต่อหนา้
พระสงฆ ์ ก่อนกลบัแม่จะพาไปกราบพระประธานในพระอโุบสถ แลว้จึงพานั่งรถกลบับา้น 
 

ข้อความท่ี 3 
เมื่อวนัเสารท์ี่ผ่านมานารี เพื่อนร่วมชัน้ของฉนั ถูกรถขนส่งถงัแก๊สชนทีท่างมา้ลายบนถนน

หนา้อทุยานใกลบ้า้น คนขบัรถทีช่นนารีถูกต ารวจจบั ถือเป็นความประมาทที่ท าใหผู้อ่ื้นบาดเจบ็
และเป็นการท าผิดกฎหมาย แต่เถา้แก่ของเขายนิยอมชดใชค้่าเสยีหายใหท้ัง้หมด ต ารวจจึง
อนุญาตใหป้ระกนัตวั เพื่อใหโ้อกาสแก่ผูส้  านกึผิด ผูป้กครองของนารีเป็นคนจิตใจดีมีเมตตาจึงท า
ใหต้กลงกนัไดใ้นที่สดุ 
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ข้อความท่ี 4 
ทุกวนัพธุโรงเรียนของฉนัมีกจิกรรมกีฬาประจ าสปัดาห ์เพือ่พฒันานกัเรียนดา้นสขุภาพ

อนามยั ในการออกก าลงักาย และส่งเสริมการเลน่กีฬาสู่ความเป็นเลิศ เรียนรูก้ฎกตกิา มารยาท 
และการมจีิตใจนกักีฬา คณุครูจะสงัเกตนกัเรียนก่อนลงสนามทุกครัง้ หากเจ็บป่วยจะอนญุาตให้
นั่งพกัผ่อนได ้ทกุวนัพธุในโรงเรยีนจะมีบรรยากาศสนุกสนานเป็นพิเศษ 
  

2.ครูบนัทึกคะแนนเป็นรายบุคคล พรอ้มแจง้คะแนนใหน้กัเรียนทราบ และกล่าวชมเชย
นกัเรยีนที่มพีฒันาการดา้นการอ่านเป็นทีน่่าพอใจ 

 

หมายเหต*ุ** 
 นกัเรยีนที่ไม่ผ่านการประเมนิในระยะที่ 2 (Tier 2) ครูท าสญัลกัษณใ์นแบบบนัทึกคะแนน
พรอ้มนดัหมายท ากิจกรรมในระยะที่ 3 (Tier 3) 
บนัทึกหลงัการประเมิน         
           
           
            
 

   
 ลงชื่อ      
 (     ) 
       ผูป้ระเมิน      

 
สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 

1. ใบความรู ้เรื่อง มาตรา กด 
2. แบบฝึกอ่าน มาตรา กด  
3. บตัรค าศพัท/์บตัรภาพ แถบประโยค บตัรขอ้ความ (ส าหรบัการสอนในชัน้เรยีนปกติ) 
หรือสื่อมลัติมีเดีย (ส าหรบัการสอนแบบออนไลน)์ 
5. เพลง “มาตรา กด” 

  

▢ ผ่าน   

 ▢ ไม่ผ่าน 



 332 
 
 

บนัทึกหลงัการจดัการเรียนรู ้
           
           
           
           

            
 

ลงช่ือ      
                                                 (     ) 

                                                 ต าแหน่ง ............................................. 
 
ความคิดเหน็ และขอ้เสนอแนะของผูบ้ริหาร 
           
           
           
           

            
 
 

           ลงช่ือ      
                                             (           นางจุฑาภคั มีฉลาด  ) 
                                             ผูอ้  านวยการโรงเรียนประชานิเวศน์ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ ระดับที่   
แผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล IEP 
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√

√ 

√

√

√ 

 

 ผ    จ           ฉ    ุคค  
(Individualized  Education  Program  :  IEP) 

                               ฐ   
                                ฐ   
 
                                 ์                        ๒/……                    
                        
  ิ  ใ   ผ         ๑๔           ๒๕6๔  ิ    ุ ผ         ๓๑          ๒๕๖๕ 
 
๑.     ู     ไ  
       -              xxx xxx 
                     x-xxxx-xxxxx-xx-x 
                       ไ         ไ               
     
                ..............................-...................................... 
    /     /       18        ๒๕๕๗        7      5                     
                                ณ              ฤ                  ไ  ไ   
                             ไ                  
       -               xxx  xxx 
       -                   xxx  xxx 
       -                       xxx  xxx 
                          ไ                xxx/xx                 ซ           -

ไ       21         /                      /                               
    ไ   ณ   ์ 11130         ์    ................-...............       ์            
xxxxxxxxxx        
E-  Mail  -  address-.................................................-........................................ 

 
๒.     ู             ์           ุ    
                             (    )  ......            .............................- ...................... 
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                           (    )  (    )  .....................-...................................... 
                        ์ (    )                      
 
๓.     ู              
            ไ     ไ             /                  
           ไ             /                  
             ์            ...................-...............     ...........-............ . .......-......... 
                 ฉ            ..............-............     ..........-............ . .......-......... 
             ฉ            ...............-.............     ...........-.......... . .......-......... 

               ไ                         ์                          1  . . 2563 
                         .............-...................     ............-............. . ......-......... 
                       .................-..................     .............-........... . ......-....... 
                           ................-................     .............-........... . ......-....... 
 
๔.      ู        จ    ็   
                     ณ ์                              ฤ                  
ไ  ไ                                 
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ไ  
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 339 
 
 

   



 340 
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 342 
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๗.  คณ        จ      ผ    จ           ฉ    ุคค  
   
                            -     ุ                                                      
 

๗.๑       ฑ        ฉ                    /      ............................ 
๗.๒               ญ       ฐ                              .............................. 
๗.๓        xxxx xxx        /    /          .............................. 
๗.๔  ...............................................                     .............................. 
๗.๕  ...............................................                  .............................. 

 
    ุ         .........     ........................... . .๒๕๖๔ 
 
๘.  ค      ็    ิ    /         /  ผู   ค       ผู       
                      ฉ          ฉ       
                          ไ           
 
 
                                              ....................................................... 
                                    (       xxx xxx ) 
             /     /          
             ........     .................. . . ๒๕๖๔ 
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แผนการสอนเฉพาะบคุคล (แผนต้นแบบ) 
(Individual Implementation Plan : IIP) 
 

ชื่อ-สกุล   .ช.xxxx xxx  ระดับชั้น ป. ๒ ประเภทความพิการ สมา ิสั้  
ภาคเรียนที่ ๑ ปีการศึกษา ๒๕๖๔   ผู้รับผิดชอบ  าง xxx  xxx 
สาระการเรียนรู้ภาษาไท  สาระท ่ ๑ การอ่า  เรื่อง   อ่า คำพื้ ฐา ใ ระ ับช้ั ประถมศึกษาปีท ่ ๒ 
เป้าหมายระยะยาว ๑ปี   ภา ใ  ั ท ่ ๓๑  ม  าคม ๒๕๖๕ คม ๒๕๕๗   .ช.xxx xxx สามารถอ่า 
คำพื้ ฐา ใ ระ ับช้ั  ป. ๒ ท ่ม  ั สะก  รงมา ราใ แม่ ก.กา กบ ก  กก กม ก  เก  เกอ  ไ ้ ๘๐ 
คำ โ   จำแ กเป้าหมา  ่อ  เป็  ๒ ระ ะ คือ 
 ภา ใ  ั ท ่ ๓๐  ุลาคม ๒๕๖๔  .ช.xxx xxx สามารถอ่า คำพื้ ฐา ใ ระ ับช้ั  ป. ๒ ท ่ม 
 ั สะก  รงมา ราใ แม่ ก.กา กบ ก  กก กม ก  เก  เกอ  ไ ้ ๔๐ คำ 
 ภา  ใ  ั ท ่ ๓๑ ม  าคม ๒๕๖๕  .ช.xxx xxx สามารถอ่า คำพื้ ฐา ใ ระ ับช้ั  ป. ๒ ท ่ม 
 ั สะก  รงมา ราใ แม่ ก.กา กบ ก  กก กม ก  เก  เกอ  ไ ้ ๔๐ คำ 
 

จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม  
     ๑.  ภา ใ  ั ท ่ ๒๓ สิงหาคม พ.ศ.๒๕๖๔ เมื่อให้อ่า คำพื้ ฐา ใ ระ ับช้ั  ป.๒ ท ่ม  ั สะก 
 รง ามมา ราใ แม่ ก.กา จำ    ๑๐ คำ ไ ้แก่ ชบา จำปา จำปี ใบชา ปลาเสือ  ุเห ่า ระกำ  ะโก้ 
โหระพา กำหล่ำปล   
แบบสุ่ม  .ช.xxx xxx สามารถอ่า ไ ้ถูก ้องทุกคำ 
เกณฑ์และวิธีประเมินผล  อ่า ไ ้ทุกคำโ  แ ่ละคำผ่า เมื่ออ่า ไ ้ถูก ้อง ร้อ ละ ๗๐ 
แผนท่ี ๑  วันท่ีใช้แผน ๒๓ สิงหาคม ถึง  ั ท ่ ๓ กั  า   ๒๕๖๔ 
 
จุดประสงค์เชิงพฤติกรรมท่ี ๑.๑ 
      เมื่อให้อ่า คำพื้ ฐา ใ ระ ับช้ั  ป.๒ ท ่ม  ั สะก  รง ามมา ราใ แม่ ก.กา จำ    ๑๐ คำ 
คือ  ชบา จำปา จำปี ใบชา ปลาเสือ  ุเห ่า ระกำ  ะโก้ โหระพา กำหล่ำปล   .ช.xxx xxx  สามารถ
อ่านได้ถูกต้องร้อยละ ๗๐ 
เนื้อหา 
     คำพื้ ฐา ใ ระ ับช้ั  ป.๒ มา ราสะก  แม่ ก.กา ไ ้แก่ คำ ่า“ชบา จำปา จำปี ใบชา ปลาเสือ 
 ุเห ่า ระกำ  ะโก้ โหระพา กำหล่ำปล   
 



 349 
 
 

กิจกรรมการเรียนการสอน 
 ขั้นนำ ครูให้ ด.ช.วีรภัทร ฝึกอ่านวันละ ๑ คำ 
 ครูให้ ักเร    ูภาพ อกชบา และร่ มกั ส ท าเก ่  กับ อกชบา (และ อกจำปา  อกจำปี 
ใบชา ปลาเสือ  ุเห ่า ระกำ  ะโก้ โหระพา กำหล่ำปล  ใ  ั ถั ไป) 
 ขั้นสอน 

ครูใช้ ิ  สอ โ  ใช้ประสาทสัมผัสหลา  ้า (Multi-Sensory Approach) และการฝึกทักษะ
 ่อ  (Skill Training) หมา ถึง ิ  สอ อ่า และเข   เป็ คำ  โ  ม กระบ  การสอ  ามลำ ับ ัง  ้ 

๑. ครูทำ/เข   คำ ชบา โ  ใช้ ัส ุท ่มือสัมผัสไ ้ลงบ กระ าษ  ครูให้ ักเร   ก ู
คำและ 

อ่า ให้ ักเร   ฟัง พร้อมทั้งให้ ักเร   อ่า  าม   
๒. ครูให้ ักเร   ใช้ ิ้ ลากไป าม ั อักษรท ละ ั ท ่ประกอบข้ึ เป็ คำ  อาบ ้ำ  

พร้อม 
ทั้งเอ่ ช่ือ ั พ ัญช ะและสระ ั้     และอ่า คำ ่า  ชบา  เมื่อลากครบทุก ั อักษร(  ใบงา ท ่ ๑ ) 
  ๓. ครูให้ ักเร   ทำใบงา   จับคู่ภาพกับคำ  (  ภาพชบา  กับคำ ่าชบา ) พร้อมทั้ง
ระบา ส ภาพให้ส  งามและอ่า คำ ท ่กำห  ให้เร   รู้ (  ใบงา ท ่ ๒ ) 

๔. ครูให้ ักเร   ทำใบงา  ระบา ส คำ ้  ส ท ่กำห  และ ับจำ   คำ  ชบาท ่
 ักเร    

ท ่ ักเร   ระบา ส พร้อมทั้งอ่า ให้ครูฟัง (  ใบงา ท ่ ๓ ) 
๕.  ักเร   อ่า คำ  ชบา  ามใบงา ท ่กำห    และร ม ร จสอบกับครู ่า ักเร    

อ่า ถูก ้องก ่คำ  (  ใบงา ท ่ ๔ ) 
๖. ครูให้ ักเร   เข   คำ ้ั โ  ใช้การฝึกทกัษะ ่อ   (Skill Training)  ามใบงา 

ท ่ 
กำห   
  ๗. ครูแ ่งเรื่องรา สั้ ๆและให้ ักเร   เข   คำ ่า  ชบา  ใ เรื่องท ่แ ่งให้สมบูรณ์ 
 

ขั้นสรุป 
 ักเร    ำใบงา ท ่ทำทั้งหม  ามแผ การสอ มาร่ มจั ทำเป็ เล่มทำห ังสือของ 

ฉั และอ่า ให้ครูฟัง  และเข   คำ ่า ชบา   ามคำบอก 
สื่อ/อุปกรณ์/สิ่งอำนวยความสะดวก/บริการ 
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 ๑)ภาพ อกชบา 
 ๒) กระ าษทรา  
 ๓) ใบงา  
 ๔) ส ไม้ 
 ๕) กระ าษกา  ่  
การวัดผลและประเมินผล 

๑. วิธีการ 
-    การบั ทึก 
-    การสังเก  

 -   ปฏิบั ิจริง 
๒. เครื่องมือ 

- แบบท สอบ 

- แบบสังเก  

- แบบบั ทึกการเร   รู้ 
๓.   เกณฑ์การผ่าน 
       อ่า คำ ่า   อาบ ้ำ  ไ ้ร้อ ละ  ๗๐ 

 
ความคิดเห็นของผู้บริหารหรือผู้ท่ีได้รับมอบหมาย 

เห็ ชอบให้ใช้แผ   ้ใ การจั กิจกรรมการเร   การสอ ไ ้ โ  ใ ส่  ของบั รคำค รม การ
เพิ่ม 

รหัสส ใ ส่  ของ ั   “บ” เพื่อเพิ่มค ามส ใจและ ำทางแก่ผู้เร    
 

ลงช่ือ  .................................................. 
                       ( างจุฑาภัค ม ฉลา ) 

       ำแห ่ง..ผู้อำ   การสถา ศึกษา โรงเร   
ประชา ิเ ศ ์ 

๒๓ สิงหาคม ๒๕๖๔ 
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บันทึกหลังการสอน 
 

 ั  เ ือ  ปี ผลการสอ  ระ ับคุณภาพการเร   รู ้
๐ ๑ ๒ ๓ ๔ 

 ๒๓ สิงหาคม ๒๕๖๔    ักเร   สามารถทำกิจกรรมไ ้
 ามใบงา ท ่ ๑ และม ค ามส ใจใ 
การเร   มาก 

✓     

๒๖ สิงหาคม ๒๕๖๔     ั ก เร   เร   ผ่ า เกณ ฑ์ ท ่
กำห  ไ ้อ ่างร  เร็  
   ใ การสอ ครั้ง ่อไป  บั รคำ
ค รใช้ ั อักษรท ่ม ส ส  งามเพื่อ
กระ ุ้ ค ามส ใจให้ผู้เร    
 

✓     

 
ระ ับคุณภาพการเร   รู้ 
✓ ๐   หมา ถึง    ผู้เร   ทำไ ้ถูก ้องร้อ ละ     ๐ -  ๔๙         การแปลค ามหมา   ไม่ผ่า  
 ๑   หมา ถึง    ผู้เร   ทำไ ้ถูก ้องร้อ ละ     ๕๐ – ๕๙   การแปลค ามหมา   ปรับปรุง 
 ๒    หมา ถึง   ผู้เร   ทำไ ้ถูก ้องร้อ ละ     ๖๐  -  ๖๙ การแปลค ามหมา   พอใช้ 
 ๓   หมา ถึง    ผู้เร   ทำไ ้ถูก ้องร้อ ละ     ๗๐  -  ๗๙ การแปลค ามหมา      
 ๔   หมา ถึง    ผู้เร   ทำไ ้ถูก ้องร้อ ละ ๘๐  ข้ึ ไป  การแปลค ามหมา     เ  ่ ม 
 

ลงช่ือ  .................................................. 
           ( างอาทิ  า บุญประเสริฐ) 
                      ครูผู้รับผิ ชอบ 
               ๑๗/พฤษภาคม/๒๕๕๖ 
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ใบงานที่   
 

คำสั่ง       ให้นักเรียนดูภาพ   ดูคำและอ่านตามครู 
 
 
 
 
 
 
 

ชบา 

 
 
 
 
 

 

 ๐   หมา ถึง    ผู้เร   ทำไ ้ถูก ้องร้อ ละ     ๐ -  ๔๙         

 ๑   หมา ถึง    ผู้เร   ทำไ ้ถูก ้องร้อ ละ     ๕๐ – ๕๙  

ข้อคิ เห็ /ข้อเส อแ ะ 

............................................................................................
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ใบงานที่ 2 
 

คำสั่ง       ให้นักเรียนโยงเส้นจับคู่ภาพกับคำ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ชบา 

 
ทายา 

นภา 

ทยา 

ชบา 

 

ชบา 

 

ชบา 

วนา 

ธนา 

ชบา 

 นภา 
ชบา 

 

 ๐   หมา ถึง    ผู้เร   ทำไ ้ถูก ้องร้อ ละ     ๐ -  ๔๙         

 ๑   หมา ถึง    ผู้เร   ทำไ ้ถูก ้องร้อ ละ     ๕๐ – ๕๙  

 ๒    หมา ถึง   ผู้เร   ทำไ ้ถูก ้องร้อ ละ     ๖๐  -  ๖๙  

 ๓   หมา ถึง    ผู้เร   ทำไ ้ถูก ้องร้อ ละ     ๗๐  -  ๗๙  

 ๔   หมา ถึง    ผู้เร   ทำไ ้ถูก ้องร้อ ละ    ๘๐  ข้ึ ไป 

  

 

 

 

ข้อคิ เห็ /ข้อเส อแ ะ 

.................................................................................................  

ลงช่ือ................................................ผู้สอ  

............./................../...............................  
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ใบงานที่ 3 
คำสั่ง       ให้นักเรียนระบายสีคำด้วยสีที่กำหนด  ชบาระบายสีแดง    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ชบา 

ชบา 

 
ชบา 

 
นภา 

ชบา 

 

ชบา 

 
ทยา 

วนา 

ชบา 

 
ชบา 

 
 ๐   หมา ถึง    ผู้เร   ทำไ ้ถูก ้องร้อ ละ     ๐ -  ๔๙         

 ๑   หมา ถึง    ผู้เร   ทำไ ้ถูก ้องร้อ ละ     ๕๐ – ๕๙  

 ๒    หมา ถึง   ผู้เร   ทำไ ้ถูก ้องร้อ ละ     ๖๐  -  ๖๙  

 ๓   หมา ถึง    ผู้เร   ทำไ ้ถูก ้องร้อ ละ     ๗๐  -  ๗๙  

 ๔   หมา ถึง    ผู้เร   ทำไ ้ถูก ้องร้อ ละ    ๘๐  ข้ึ ไป 

  

 

 

ข้อคิ เห็ /ข้อเส อแ ะ 

..........................................................................................

................................................................................  

ลงช่ือ................................................ผู้สอ  

............./................../............................... 
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ใบงานที่ 4 

คำสั่ง       ให้นักเรียนอ่านคำ    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

ชบา 

 

วนา 

 

นภา 

ชบา 

 

ชบา 

 

ทยา 

ชบา 

 

ชบา 

 
 ๐   หมา ถึง    ผู้เร   ทำไ ้ถูก ้องร้อ ละ     ๐ -  ๔๙         

 ๑   หมา ถึง    ผู้เร   ทำไ ้ถูก ้องร้อ ละ     ๕๐ – ๕๙  

 ๒    หมา ถึง   ผู้เร   ทำไ ้ถูก ้องร้อ ละ     ๖๐  -  ๖๙  

 ๓   หมา ถึง    ผู้เร   ทำไ ้ถูก ้องร้อ ละ     ๗๐  -  ๗๙  

 ๔   หมา ถึง    ผู้เร   ทำไ ้ถูก ้องร้อ ละ    ๘๐  ข้ึ ไป 

  

 

 

 

ข้อคิ เห็ /ข้อเส อแ ะ 

...........................................................................

...........................................................................

.................... 

ลงช่ือ................................................ผู้สอ  

............./................../...............................  
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คู่มือพัฒนาระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือฯ 
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คู่มือการพัฒนาระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือ 
เพ่ือแก้ปัญหาการอ่านของนักเรียน ระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

นางจุฑาภัค มีฉลาด 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2564 
โรงเรียนประชานิเวศน ์ส านักงานเขตจตุจักร กรุงเทพมหานคร 
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ค าน า 
 

คู่มือการใชร้ะบบการตอบสนองช่วยเหลือ เพื่อแกปั้ญหาการอ่านของนกัเรียนชัน้
ประถมศึกษาปีที่ 2 จดัท าขึน้โดยมีวตัถุประสงค ์เพื่อใชเ้ป็นคู่มือในการชีแ้นะเพื่อพฒันาครูในการ
จดัการเรยีนรูท้ีเ่นน้การแกปั้ญหาการอ่าน ซึ่งจะท าใหห้น่วยงานทางการศึกษา สถานศึกษา 
ผูบ้ริหาร ครูและบุคลากรทางการศึกษา ไดน้ าไปใชใ้นการปฏิบตัิหนา้ที่ดา้นการพฒันาระบบชีแ้นะ
ครูผูส้อนควบคู่ไปกบัการจดัการเรียนการสอนในสถานศึกษาและชัน้เรียนไดอ้ย่างมปีระสิทธิภาพ
และบรรลเุป้าหมายที่ก าหนดไว ้ ซึ่งมีสาระส าคญั ประกอบดว้ย 4 ตอน ไดแ้ก่ 
  ตอนที่ 1 บทน า 

  ตอนที่ 2 คู่มือการใชง้านระบบ 
  ตอนที่ 3 ขัน้ตอนการน าระบบไปใช ้
  ตอนที่ 4  แนวปฏิบตัิของหน่วยงานและสถานศึกษา   
 

 ผูวิ้จยัหวงัเป็นอย่างยิ่งว่า เอกสารคู่มือการใชร้ะบบการตอบสนองช่วยเหลือ เพื่อแกปั้ญหา
การอ่านของนกัเรยีนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 ฉบบันีจ้ะเป็นประโยชนส์ าหรบัหน่วยงานทางการศึกษา 
สถานศึกษา ผูบ้ริหาร ครูและบุคลากรทางการศึกษา ใหส้ามารถพฒันาคณุภาพการศกึษาไดอ้ย่าง
มีประสิทธิภาพ 
 
        ผูวิ้จยั จฑุาภคั มีฉลาด 
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ความเป็นมา 
 

ยุทธศาสตรช์าติ ระยะ 20 ปี ไดก้ าหนดยุทธศาสตรช์าติดา้นการพฒันาและเสริมสรา้งศกัยภาพ
ทรพัยากรมนุษย ์ซึง่หนึ่งในประเด็นเชงิยุทธศาสตรไ์ดก้ าหนดใหมี้การปฏิรูปการเรียนรูท้ี่ตอบสนองต่อการ
เปลี่ยนแปลงในศตวรรษที่ 21 พรอ้มกันนัน้ไดมี้การก าหนดแผนแม่บทภายใตยุ้ทธศาสตรใ์นประเด็นการ
พฒันาการเรียนรู ้มุ่งเนน้ใหผู้เ้รียนมีทกัษะการเรียนรูแ้ละมีใจใฝ่การเรียนรูต้ลอดเวลา มีการออกแบบ
ระบบการเรียนรูใ้หม่ การเปลี่ยนบทบาทครู การเพิ่มประสิทธิภาพระบบบริหารจดัการในทุกระดบั ทุก
ประเภท การพฒันาระบบการเรียนรูต้ลอดชีวิต การสรา้งความต่ืนตวัใหค้นไทยตระหนกัถึงบทบบาท 
ความรบัผิดชอบ และการวางต าแหนง่ของประเทศไทยในภูมิภาคเอเชียอาคเนยแ์ละประชาคมโลก การ
วางพืน้ฐานระบบรองรบัการเรียนรูโ้ดยใชดิ้จทิลัแพลทฟอรม์ และการสรา้งระบบการศึกษาเพื่อเป็นเลิศ
ทางวิชาการระดบันานาชาติ (ส  านกังานสภาพฒันาการเศรษฐกิจและสงัคมแห่งชาติ, 2021) ขณะเดียวกนั
หลกัสตูรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศกัราช 2551 มุ่งพฒันาผูเ้รียนใหเ้ป็นคนดี มีปัญญา มี
ความสขุ มีศกัยภาพในการศึกษาต่อ และประกอบอาชีพ โดยก าหนดสมรรถนะของผูเ้รียนใหมี้
ความสามารถในการสื่อสาร การคิด การแกไ้ขปัญหา การใชท้กัษะชีวิต และการใชเ้ทคโนโลยี ทัง้นี ้ใน
มาตรฐานการเรียนรูภ้าษาไทยไดแ้บง่ออกเป็น 5 ดา้น ไดแ้ก่ การอ่าน การเขียน การฟัง การด ูและการพูด 
หลกัการใชภ้าษาไทย และวรรณกรรมและวรรณคดี โดยจดักระบวนการเรียนรูท้ี่เนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั
และหลากหลาย สามารถเลอืกใชว้ิธีการสอน/เทคนิคการสอน สื่อ/แหลง่การเรียนรู ้การวัดและประเมินผล 
เพื่อใหผู้เ้รียนไดพ้ฒันาเต็มตามศกัยภาพและบรรลมุาตรฐานการเรียนรู ้(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) 
นอกจากนี ้กรุงเทพมหานครไดก้ าหนดนโยบายดา้นการศึกษา ปีการศึกษา 2562 มุ่งเนน้การจดัการเรียนรู้
แบบ Active Learning โดยใหผู้เ้รียนเป็นศนูยก์ลางของการจดัการเรียนการสอน เนน้การน าประโยชนใ์นชีวิต
จริงของผูเ้รียน สรา้งบรรยากาศของการมีสว่นร่วม จดักิจกรรมการเรียนการสอนใหท้า้ทาย ใหโ้อกาส
ผูเ้รียนไดเ้รียนรูด้ว้ยวิธีการสอนที่หลากหลาย และส่งเสริมใหผู้เ้รียนมีสว่นร่วมในทุกกิจกรรมและเนน้การ

พฒันาดา้นการอ่านใหน้กัเรยีนชัน้ประถมศึกษาสามารถอ่านออกทุกคน (ส านกัการศึกษา 
กรุงเทพมหานคร, 2560)  

 จากยุทธศาสตรช์าติ ระยะ 20 ปี แผนแม่บทภายใตยุ้ทธศาสตรใ์นประเด็นการพัฒนาการเรียนรู ้
หลกัสตูรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศกัราช 2551 และนโยบายดา้นการศึกษา ปีการศึกษา 2562 
ของกรุงเทพมหานคร โรงเรียนประชานิเวศน์ สังกัดกรุงเทพมหานครได้ตระหนักถึงความส าคัญของ
สมรรถนะของผูเ้รียนในการใช้ภาษาไทยเพื่อการสื่อสาร ทั้งการฟัง การพูด การอ่าน และการเขียน ได้
อย่างมีประสิทธิภาพ  มีนิสัยรักการอ่าน สามารถใช้ภาษาเพื่อค้นคว้าและแสวงหาความรู้ และ
ประสบการณ์ จากแหล่งข้อมูลสารสนเทศต่าง ๆ เพื่อพัฒนาความรูค้วามคิด วิเคราะห์ วิจารณ์ และ
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สรา้งสรรคใ์หท้ันต่อการเปลี่ยนแปลงทางสังคม และความกา้วหนา้ทางเทคโนโลยีได้ พรอ้มทั้งเป็นการ
สนองต่อนโยบายระดับชาติและระดับทอ้งถ่ินดงัที่กล่าวมา โรงเรียนประชานิเวศนจ์ึงไดจ้ดัโครงการการ
ส่งเสริมศกัยภาพการเรียนรูก้ลุ่มสาระการเรียนรูภ้าษาไทย ปีกรศึกษา 2562 เพื่อเป็นการส่งเสริมศกัยภาพ
การอ่าน การเขียนภาษาไทย เพื่อใหเ้กิดประสิทธภิาพนอกจากกระบวนการเรียนการสอนของครูผูส้อนใน
หอ้งเรียน เช่น การส่งเสริมศักยภาพนักเรียนสู่ความเป็นเลิศ กิจกรรมส่งเสริมการเรียนรูน้อกหอ้งเรียน 
การใชห้อ้งสมดุ การเขียนบนัทึกการอ่าน การเขียนบนัทึกประจ าวนั ความร่วมมือกับผูป้กครอง ฯลฯ  

สถานศึกษาซึ่งเป็นองค์กรหลักที่มีหน้าที่ ในการจัดการศึกษาและพัฒนาคุณภาพ
การศึกษาใหไ้ดต้ามมาตรฐานตามที่กระทรวงศึกษาธิการก าหนด โรงเรียนประชานิเวศน  ์ส านกังาน
เขตจตุจักร กรุงเทพมหานคร จึงไดม้ีการปรบัเปลี่ยนรูปแบบการจัดการศึกษาในสถานศึกษาใหม้ี
ความหลากหลายและทันต่อการเปลี่ยนแปลงของสังคม กลุ่มงานการบริหารงานวิชาการของ
สถานศึกษาซึ่งมีหนา้ที่หลกัในการพฒันางานวิชาการใหเ้ป็นเลิศ โดยท าการศึกษาขอบข่าย ภาระ
งานบริหารวิชาการใหเ้ขา้ใจ โดยความร่วมมือจากคณะกรรมการสถานศึกษาขัน้พืน้ฐาน ผูบ้ริหาร
สถานศึกษา ฝ่ายวิชาการ ครูผู ้สอน จึงร่วมกันหาแนวทางการพัฒนางานวิชาการโดยก าหนด
ขัน้ตอนการด าเนินงานบริหารงานวิชาการไว ้5 ขัน้ตอน ดงันี ้ 

ขัน้ที่ 1 การศึกษาวิเคราะหส์ภาพและความตอ้งการและท าความเขา้ใจเกี่ยวกบันโยบาย
การศึกษา และจดุเนน้ในการจดัการศึกษาของส านกังานคณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐาน
การศึกษาวิเคราะหส์ภาพแวดลอ้มภายใน และภายนอกการบริหารงานวิชาการ วิเคราะหค์วาม
ตอ้งการ ในการบรหิารงานวิชาการ และศึกษาผลการดาเนินงานในปีการศึกษาที่ผ่านมา ศึกษา
กฎระเบียบ จุดเนน้สถานศกึษาความเสีย่งดา้นการบริหารงานวิชาการ 

ขัน้ที่ 2 การวางแผน คือ การแต่งตัง้คณะกรรมการด าเนนิงานการพฒันาระบบการ
ตอบสนองต่อการช่วยเหลือ (Response To Intervention : RTI) เพื่อแกปั้ญหาการอ่านของ
นกัเรยีนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 หรือ RTI Team เพื่อการสรา้งความตระหนกั/เจตคติทีด่ีในการ
ท างานร่วมกนั ก าหนดกลยทุธ ์ก าหนดมาตรฐานการด าเนนิงาน ร่วมกนัจดัท าแผนงาน/ปฏิทนิ
ปฏิบตัิงานตลอดระยะเวลาการวิจยั จดัท าสื่อ/นวตักรรม สนบัสนุนการด าเนินงาน 

ขัน้ที่ 3 การด าเนินงานตามแผนงาน ไดแ้ก่ การพัฒนาบุคลากรใหม้ีเจตคติ ความรูค้วาม
เขา้ใจ และความสามารถในการด าเนินงานตามกระบวนการบริหารงานในการพัฒนาระบบการ
ตอบสนองต่อการช่วยเหลือ (Response To Intervention : RTI) เพื่อแก้ปัญหาการอ่านของ
นกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 สนบัสนุนใหผู้เ้กี่ยวขอ้งทุกฝ่ายไดร้บัการพฒันาตนเองตามขอบข่าย
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ภาระงาน การลงมือปฏิบัติงานตามแผนงาน คู่มือการพัฒนาระบบฯ เพื่อช่วยให้สามารถ
ปฏิบตัิงานตามระยะเวลาที่ก าหนดไดอ้ย่างราบรื่นและมีคณุภาพ 

ขัน้ที่ 4 การตรวจสอบ โดยการนิเทศ ติดตาม ประเมินผล การด าเนินงานดา้นการพัฒนา
ระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือ (Response To Intervention : RTI) เพื่อแก้ปัญหาการอ่าน
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 โดยมีการประสานความร่วมมือจากหัวหนา้วิชาการ หัวหน้า
สายชั้น หัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรูภ้าษาไทย ครูผู ้สอนภาษาไทย ครูประจ าชั้นและผูท้ี่มีส่วน
เกี่ยวขอ้งในการพัฒนาระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือ (Response To Intervention : RTI) 
เพื่อแกปั้ญหาการอ่านของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 ของสถานศึกษา โดยใชแ้บบประเมินการ
ตรวจสอบการปฏิบตัิงานที่ก าหนด 

ขั้น ที่  5  ก า รป รับ ป รุงผ ลก ารด า เนิ น งาน ต าม ข้อมู ล จ าก การส ะท้ อ น คิ ด ใน
กระบวนการพัฒนาบทเรียนร่วมกัน LS โดย มีการจัดประชุมเชิงปฏิบัติการเดือนละ 1 ครัง้ และ
จดัท าสรุปผลการด าเนินงานเมื่อสิน้ภาคเรียน เพื่อร่วมกนัพิจารณารายงานผลการด าเนินงานการ
การพัฒนาระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือ (Response To Intervention : RTI) เพื่ อ
แก้ปัญหาการอ่านของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 เพื่อใชเ้ป็นขอ้มลูสารสนเทศในการทบทวน
และปรบัปรุง พฒันาแผนการบริหารงานวิชาการของสถานศึกษาใหม้ีประสิทธิภาพมากขึน้ 
 

หลักการและเหตุผล 
 

การแกปั้ญหาการอ่านของนกัเรียน ถือเป็นงานที่มีความส าคญัและเป็นหวัใจในการพฒันา
ผูเ้รียนในการเปิดโลกการเรียนรูข้องสถานศึกษา เด็กที่อ่านไม่ออก เขียนไม่ได ้มกัไดร้บัการตีตราว่า
เป็นเด็กที่มีปัญหาทางการเรียนรู้ หรือเด็กแอลดี ทั้งที่ปัญหาที่เด็กอ่านไม่ไดอ้าจมาจากหลาย
สาเหตุ เช่น ปัญหาดา้นครอบครวั ขาดการเอาใจใส่ของพ่อ แม่ ผูป้กครอง ความพรอ้มและระดับ
สติปัญญาของเด็ก หรือวิธีการสอนของครู ซึ่งพบว่าการที่ครูไม่ไดส้อนเด็กอย่างจริงจังท าใหเ้กิด
ปัญหาดา้นการอ่านซึ่งส่งผลท าใหเ้กดิปัญหาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนตกต ่าอย่างน่าเป็นหว่ง เพราะ
การอ่านเป็นเครื่องมือส าคัญที่จะส่งผลต่อคณุภาพในการเรียนรูข้องผูเ้รียนหากปล่อยปละละเลย
ไม่มีการพัฒนาแก้ไขในแนวทางที่ถูกตอ้งตั้งแต่เริ่มแรกก็คงยากที่จะพัฒนา ปัญหาที่เกิดขึน้ใน
หอ้งเรียนปัจจุบนั พบว่า นกัเรียนจ านวนไม่นอ้ยมีความบกพร่องเพียงเล็กนอ้ยและเห็นไม่ชดัเจนใน
ระยะแรก ครูผูส้อนที่ไม่เชี่ยวชาญจะไม่สามารถสงัเกตเห็นความแตกต่างและใหก้ารช่วยเหลือได้
ทนัท่วงที การช่วยเหลือนกัเรียนที่มคีวามบกพร่องทางการเรียนดงักล่าว ท าไดเ้มื่อนกัเรียนมีปัญหา
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ทางการเรียนมากขึน้แลว้หรือช่วยเหลือเมื่อมีผลการเรียนตกต ่าหรือเป็นปัญหาอย่างชัดเจนจะ
แก้ปัญหายากขึน้มาก บุคลากรทางการศึกษาควรหาทางแก้ไขก่อนที่ปัญหานั้นจะมีความรุนแรง
มากขึน้ ซึ่งทัง้ผูบ้ริหารสถานศึกษา คณะครู และผูม้ีส่วนเกี่ยวขอ้งทุกฝ่าย ตอ้งมีความรูค้วามเขา้ใจ 
ใหค้วามส าคญั และมีส่วนร่วมในการวางแผนก าหนดแนวทางปฏิบัติงาน การประเมินผล และการ
ปรบัปรุงแกไ้ขอย่างเป็นระบบโดยด าเนินการอย่างต่อเนื่อง ผูบ้ริหารสถานศึกษาตอ้งเป็นผูน้  าดา้น
วิชาการ โดยการท างานร่วมกับครู ผูป้กครองและผูม้ีส่วนไดส้่วนเสีย คอยกระตุ้น ใหค้  าแนะน า 
และประสานใหท้ างานร่วมกนั ใหบ้รรลวุตัถุประสงคแ์ละเป้าหมายของสถานศึกษา มาตรฐานและ
คุณภาพของสถานศึกษานั้น ส าหรับการพัฒนาระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือ เพื่อ
แกปั้ญหาการอ่านของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 เกิดจากแนวคิดจากการที่เด็กและเยาวชนใน
ประเทศไทยที่มีปัญหาดา้นการอ่าน การเขียนมาเป็นเวลานานเป็นปัญหาที่เป็นอุปสรรคต่อการ
เรียนรู้และการด ารงชีวิตในสังคมแห่งการเรียนรูใ้นโลกยุคปัจจุบันอย่างมาก สมควรได้รบัการ
ช่วยเหลืออย่างต่อเนื่องจริงจงั การที่ผูวิ้จัยเลือกการพัฒนาระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือ 
(Response To Intervention : RTI) เพื่อแก้ปัญหาการอ่านของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 นั้น 
เนื่องจากเป็นการใหค้วามช่วยเหลือแก่นกัเรียนเพื่อส่งเสริม พฒันาศกัยภาพในการอ่านในระดบัชัน้
ประถมศึกษาตอนตน้ และในการด าเนินการพัฒนาระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือ จึงไม่
จ าเป็นตอ้งท าทั้งระบบโรงเรียน โดย การอา้งอิงหลักฐานการศึกษาจากผลการทดสอบการอ่าน
ระดับชาติ Reading Test : RT ของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 รายงานการติดตามผล
การอ่าน ตามนโยบายของหน่วยงานตน้สงักัดดา้นการศึกษา ของนกัเรียนระดบัชัน้ประถมศึกษาปี
ที่  2 และผลการทดสอบระดับชาติในกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ของนักเรียนระดับชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 3 โดยสงัเคราะหจ์ากสมรรถนะที่เป็นปัญหาต่อเนื่องในปีการศึกษาที่ผ่านมา 3 ปี
ยอ้นหลัง โดยเชื่อว่าจะช่วยเหลือนักเรียนที่มีปัญหาดา้นการอ่านในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 
เป็นการแกปั้ญหาการอ่านที่พบในระดบัชัน้ประถมศึกษาปีที่ 1 และเตรียมความพรอ้มในการเลื่อน
ไปเรียนในระดบัชัน้ประถมศึกษาปีที่ 3 ที่จะตอ้งไดร้บัการทดสอบระดับชาติ (National Test : NT) 
เป็นการยกระดับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรูต้ามเกณฑ์มาตรฐานระดับชั้น ที่จะท าใหส้ามารถลด
จ านวนนักเรียนที่มีปัญหาทางการเรียนรู้ ู ใหมี้จ านวนนอ้ยลงจนถึงขั้นหมดไปไดใ้นที่สุด  ในการ
จัดท าคู่มือพัฒนาระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือ เพื่อแก้ปัญหาการอ่านของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่  2 ฉบับนี ้ จึงเป็นแนวทางในการปฏิบัติงานและสร้างความเข้าใจในการ
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ด าเนินงานใหเ้ป็นทิศทางเดียวกนั เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพในการพฒันาการอ่านแก่ผูเ้รียนตามล าดับ
ต่อไป 
ความส าคัญของคู่มือการปฏิบตัิงาน 
 

คู่มือการพฒันาระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือ เพื่อแกปั้ญหาการอ่านของนกัเรียน
ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 จดัท าเพื่อเป็นแนวทางการปฏิบตัิงานใหบ้รรลเุป้าหมายตามวตัถปุระสงค์
ที่ตัง้ไว ้ดงันี ้

1. คู่มือการพฒันาระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือ เพื่อแกปั้ญหาการอ่านของ
นกัเรยีนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 เปรยีบเสมือนแผนทีบ่อกเสน้ทางในการทางานที่มจีุดเริ่มตน้และ
จุดสิน้สดุของกระบวนการท างาน และไดร้ะบุถึงขัน้ตอน รายละเอียดของกระบวนการท างานใน
องคก์รและวิธีการควบคมุ กระบวนการนัน้มกัจดัท าขึน้ ส าหรบัลกัษณะงานที่ซ  า้ซอ้น มีหลาย
ขัน้ตอน และเกีย่วขอ้งกบัหลายคน สามารถปรบัปรุงเปลี่ยนแปลงเมื่อมกีารเปลี่ยนแปลงการ
ปฏิบตัิงาน 

2. คู่มือการพัฒนาระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือ เพื่อแก้ปัญหาการอ่านของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  2 มีไว้ เพื่อให้การปฏิบัติงานในปัจจุบันเป็นมาตรฐานเดียวกัน
ผูป้ฏิบตัิงานทราบและเขา้ใจว่าควรท าอะไรก่อนและหลงั ผูป้ฏิบัติงานทราบว่าควรปฏิบัติอย่างไร
เมื่อใดกับใคร เพื่อใหก้ารปฏิบัติงานสอดคล้องกับนโยบาย วิสัยทัศนภ์ารกิจ และเป้าหมายของ
องค์กร เพื่อให้ผู ้บริหารติดตามผลงานได้ทุกขั้นตอน เป็นเครื่องมือในการฝึกอบรม ใช้เป็น
เอกสารอา้งอิงในการท างาน ใชเ้ป็นกระบวนการในการประสานงาน เพื่อใหบ้รรลผุลการปฏิบตัิงาน
ที่มีคณุภาพตามก าหนด ผูป้ฏิบัติงานไม่เกิด ความสับสน แต่ละหน่วยงานรูข้อบข่ายและภาระกิจ
งานซึ่งกนัและกนั บุคลากรหรือเจา้หนา้ที่สามารถท างานแทนกนัได ้สามารถเริ่มปฏิบตัิงานไดอ้ย่าง
ถูกตอ้งและรวดเร็ว เมื่อมีการโยกยา้ย ต าแหน่งงาน ลดขั้นตอนการท างานที่ซบัซอ้นการจดัท าคู่มือ
พฒันาระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือ เพื่อแกปั้ญหาการอ่านของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปี
ที่ 2 มีความส าคญัต่อการบริหารงานวิชาการเพื่อแก้ปัญหาการอ่านของผูเ้รียนจากการมีส่วนร่วม 
เพื่อพัฒนาคุณภาพการศึกษาใหม้ีคณุภาพตามที่ตั้งเป้าหมายไว ้ผูป้ฏิบตัิงานไม่เกิดความสับสน 
และเขา้ใจแนวทางปฏิบตัิงานตรงกันบุคลากรหรือเจา้หนา้ที่สามารถปฏิบัติงานแทนกันได ้เมื่อมี
การผลดัเปลี่ยนหนา้ที่ และลดขัน้ตอนที่ซบัซอ้นมีระบบการปฏิบตัิงานที่ชดัเจนขึน้ 
 

วัตถุประสงคข์องคู่มือการพัฒนาระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือฯ 
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คู่มือการพฒันาระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือ เพื่อแก้ปัญหาการอ่านของนกัเรียน
ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 ของโรงเรียนประชานิเวศน ์ส านกังานเขตจตจุกัร กรุงเทพฯ ฉบบันี ้จดัท าขึน้
เพื่อใชเ้ป็นแนวทางในการปฏิบัติงานส าหรบัผูบ้ริหารสถานศึกษา ครูผูส้อน ผูป้กครอง และผูท้ี่มี
ส่วนเกี่ยวขอ้งในการพัฒนาระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือฯ โดยใชเ้ป็นแนวทางในการ
ด าเนินงานใหบ้รรลตุามจุดมุ่งหมายของสถานศึกษา ดงันี ้

1. เพื่อใหม้ีความรู ้ความเขา้ใจในหลกัการ แนวทางในการพฒันาระบบการตอบสนองต่อ
การช่วยเหลือ เพื่อแกปั้ญหาการอ่านของนกัเรยีนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 ของโรงเรียนประชานิเวศน ์
ส านกังานเขตจตจุกัร กรุงเทพมหานคร 

2. เพื่อใหก้ารด าเนินงานการพฒันาระบบการตอบสนองตอ่การช่วยเหลือ เพื่อแกปั้ญหา
การอ่านของนกัเรยีนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 ของโรงเรียนประชานิเวศน ์ส านกังานเขตจตจุกัร 
กรุงเทพมหานคร มกีระบวนการท างานที่ชดัเจน และมีประสิทธิภาพ 

3. เพื่อใหโ้รงเรียนประชานิเวศน ์ส านกังานเขตจตจุกัร กรุงเทพมหานคร ผูบ้ริหาร ครูผูส้อน 
ผูป้กครองนกัเรียน และผูท้ี่มีส่วนเกี่ยวขอ้ง มีส่วนร่วมในการทางานร่วมกนั โดยผ่านกระบวนการ
ท างานทีช่ดัเจน มีร่องรอยหลกัฐานการปฏิบตัิงานสามารถตรวจสอบและประเมนิผลได ้
 

ประโยชนข์องคู่มือการพัฒนาระบบฯ 
1. ไดแ้นวทางในด าเนินงานการพฒันาระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือ เพื่อ

แกปั้ญหาการอ่านของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 ของโรงเรียนประชานเิวศน  ์ส านกังานเขต
จตจุกัร กรุงเทพมหานคร 

2. การพฒันาระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือ เพื่อแกปั้ญหาการอ่านของนกัเรียนชัน้
ประถมศึกษาปีที่ 2 ของโรงเรียนประชานิเวศน ์ส านกังานเขตจตจุกัร กรุงเทพมหานคร 
มีประสิทธิภาพมากขึน้ 
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บทบาทของผู้เก่ียวข้องในการน าคู่มือไปใช้ 
  

1. บทบาทของผู้บริหาร และฝ่ายวิชาการ 
  1.1 จัดอบรมการใชร้ะบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือ เพื่อท าความเขา้ใจถึง
ระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือในแต่ละระยะ การด าเนินการระบบการตอบสนองต่อการ
ช่วยเหลือ และการน าระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือเพื่อใชแ้กปั้ญหาการอ่านของนกัเรียน 
  1.2 จัด กิ จ ก รรม ชุ ม ช น ก ารเรี ย น รู้ท า ง วิ ช าชี พ  (Professional Learning 
Community: PLC) เพื่อใหผู้บ้ริหารโรงเรียน ครู และผูท้ี่เกี่ยวขอ้งเห็นความส าคัญของการร่วมกัน
ด าเนินการแก้ปัญหาการอ่านของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาที่ 2 ดว้ยระบบการตอบสนองต่อการ
ช่วยเหลือ (Response to Intervention: RTI)  
  1.3 จัดอบรมเพิ่มความรู้แก่ครู บุคลากรที่เกี่ยวข้อง เห็นความส าคัญของการ
พัฒนาบทเรียนร่วมกัน (Lesson Study: LS) เพื่อปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการสอนของครูตาม
หลักการพัฒนาบทเรียนร่วมกัน (Lesson Study : LS) ในการพัฒนาระบบการตอบสนองต่อการ
ช่วยเหลือเพื่อแกปั้ญหาการอ่านของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 
  1.4 จัดอบรมเพื่ อทบทวน เรื่อง เทคนิคการสอน เพื่ อพัฒนาการอ่านที่ มี
ประสิทธิภาพ เพื่อทบทวนพืน้ฐานความรู ้ความเขา้ใจ และทักษะปฏิบตัิในการสอนอ่านแก่ผูเ้รียน
ในการพัฒนาระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือเพื่อแก้ปัญหาการอ่าน แก่นักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 2 เช่น การอ่านแบบโฟนิกส ์การอ่านแนวสมดุลภาษา การอ่านแบบธรรมชาติ 
การสอนตรง และการสอนดว้ยวิธีพหุสัมผสั เพื่อใหค้รูสามารถแก้ปัญหาแก่ผูเ้รียนในระยะที่ 1 – 3 
ไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ 
  1.5 แต่งตั้งคณะกรรมการพัฒนาระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือ 
(คณะกรรมการ RTI) ประจ าโรงเรียน เพื่อขับเคลื่อนระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือเพื่อ
แกปั้ญหาการอ่านของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 ในโรงเรียน 
  1.6 เป็นประธานการประชุม ดแูลการด าเนินงาน ประสานความร่วมมือทัง้ภายใน 
และภายนอกโรงเรียน พรอ้มทั้งสนับสนุนสื่อ อุปกรณ์ส าหรบัใชใ้นการจัดการเรียนการสอนเพื่อ
ช่วยเหลือนักเรียนที่มีปัญหาการอ่าน ดว้ยระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือในระยะที่ 2 และ
ระยะที่ 3 
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  1.7 รบัฟังปัญหา และร่วมระดมความคิดหาแนวทางการแก้ไขปัญหาในการใช้
ระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือ เพื่อแกปั้ญหาการอ่านของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2  
  1.8 ประชุมผูป้กครองนักเรียนเพื่อชีแ้จงรายละเอียดของโครงการพฒันาการอ่าน
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  2 ด้วยระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือ (Response to 
Intervention: RTI) แนวทางการให้ความร่วมมือของผู้ปกครองต่อโครงการเพื่อร่วมมือส่งเสริม
นกัเรียนที่มีผลการพฒันาตามเกณฑท์ี่ก าหนด และความร่วมมือในการแกไ้ขปัญหาส าหรบันกัเรยีน
ที่ตอ้งการความช่วยเหลือที่ตอ้งอาศยัความร่วมมือระหว่างโรงเรียนกบัผูป้กครอง  
2. บทบาทครูผูส้อนกลุ่มสาระการเรียนรูภ้าษาไทย 
  2.1 เข้าร่วมกิจกรรม โดย เข้ารบัการอบรมเพื่อใช้ระบบการตอบสนองต่อการ
ช่ วย เหลื อ  (Response to Intervention: RTI) เพื่ อแก้ ไข ปัญ หาการอ่านของนัก เรียนชั้ น
ประถมศึกษาปีที่ 2 การอบรมการสรา้งชุมชนการเรียนรูท้างวิชาชีพ การพัฒนาบทเรียนร่วมกัน 
เทคนิคการสอนเพื่อพฒันาการอ่านที่มีประสิทธิภาพ 
  2.2 ร่วมประชุมกบัคณะกรรมการบริหารโครงการ เสนอความคิดเห็นตามบริบท
ของสภาพปัจจุบนัและสภาพปัญหาตามสภาพจริง เพื่อเป็นขอ้มลูในการก าหนดนโยบาย แผนงาน 
โครงการ การใชร้ะบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือ (Response to Intervention: RTI) เพื่อแกไ้ข
ปัญหาการอ่านของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 และร่วมก าหนดภาระงานในการพฒันาระบบ
การตอบสนองต่อการช่วยเหลือใหค้รอบคลมุสถานการณท์ี่จ าเป็นตอ้งไดร้บัการแกไ้ขปัญหา 
  2.3 ร่วมประชุมกับผู ้ปกครองนักเรียนเพื่ อชี ้แจงรายละเอียดของโครงการ
พัฒนาการอ่านของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ด้วยระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือ  
(Response to Intervention: RTI) แนวทางการให้ความร่วมมือของผู้ปกครองต่อโครงการเพื่อ
ร่วมมือส่งเสริมนกัเรียนที่มีผลการพฒันาตามเกณฑท์ี่ก าหนด และความร่วมมือในการแกไ้ขปัญหา
ส าหรบันักเรียนที่ตอ้งการความช่วยเหลือที่ตอ้งอาศัยความร่วมมือระหว่างโรงเรียนกบัผูป้กครอง 
เนื่องจากครูผู ้สอนเป็นผู้มีบทบาทส าคัญที่สุดในการจัดท าสรุป รายงานผล และสื่ อสารเชิง
สรา้งสรรคก์บัผูป้กครองเพื่อการพฒันาตามเป้าหมายของโครงการ 
  2.4 วิเคราะหผ์ูเ้รียนเป็นรายบุคคล เพื่อใชเ้ป็นขอ้มูลในการวางแผนการจัดการ
เรียนการสอนใหส้อดคลอ้งกับความแตกต่างระหว่างบุคคลจากขอ้มลูที่ไดจ้ากผลวิเคราะหผ์ูเ้รียน
เป็นรายบุคคล 
2.5 ทบทวนสาระส าคญัของมาตรฐาน ตวัชีว้ดัการเรียนรูต้ามหลกัสตูรสถานศึกษา กลุ่มสาระการ 
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เรียนรูภ้าษาไทย ออกแบบแผนการจัดการเรียนรูเ้พื่อก าหนดเทคนิคการสอนที่มีประสิทธิภาพ จัด
กิจกรรมการพัฒนาบทเรียนร่วมกัน (Lesson Study : LS) เพื่อร่วมตัดสินใจคัดเลือกแผนการ
จดัการเรียนรูท้ี่มีคณุภาพเหมาะสมในการจดัการเรียนการสอนเพื่อพฒันาการอ่านของนกัเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 2 โดย ร่วมก าหนดเทคนิควิธีสอนที่เหมาะสมส าหรบัการจัดการเรียนการสอน 
การวัด ประเมินผล การจัดกลุ่มผู ้เรียนตามเกณฑ์ในการพัฒนาระบบ การตอบสนองต่อการ
ช่วยเหลือ (Response to Intervention: RTI) ระยะที่ 1 (Tier 1) ระยะที่ 2 (Tier 2) และระยะที่ 3 
(Tier 3)  
  2.6 น าแผนการจดัการเรียนรูท้ี่ผ่านการพัฒนาบทเรียนร่วมกนั (Lesson Study : 
LS) จดักิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อพฒันาการอ่านของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 เป็นกลุ่ม
ใหญ่ ด าเนินการวดั ประเมินผลตามวิธีการที่ก าหนด และบนัทึกผลการประเมินเพื่อจดักลุ่มผูเ้รียน
จากผลการประเมินตามเกณฑท์ีก่  าหนดในคู่มือระบบ ส าหรบัการประเมินผลกลุ่มใหญ่ที่ก าหนดใน
ระยะที่ 1 (Tier 1) 
  2.7 จัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อแก้ไขปัญหาการอ่านของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 2 เป็นกลุ่มเล็ก ส าหรบัเด็กที่ไม่ผ่านการประเมิน (Tier 2) 
  2.8 จัดท าแผนการจัดการเรียนรู้รายบุคคล (Individualized Education Plan: 
IEP) ส าหรบัการสอนรายบุคคล ตามขอ้มลูที่ไดจ้ากการวดั ประเมินผลในรูปแบบการศึกษาพิเศษ 
และใชวิ้ธีการสอนเฉพาะเพื่อกระตุน้การตอบสนองต่อการสอนของนกัเรียน (Tier 3) 
  2.9 จดัท ารายงานการวดัประเมินผลเสนอต่อผูป้กครอง เพื่อสื่อสารเชิงสรา้งสรรค ์
และการแสวงหาความร่วมมือในการส่งเสริมพัฒนาการและแก้ไขปัญหาการอ่านของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 2 ใหเ้ต็มศกัยภาพของบุตรหลานในระยะที่ต่างๆ 
 

 3. บทบาทผูป้กครอง  
  3.1 เขา้ร่วมการประชุม และใหค้วามร่วมมือกับผูบ้ริหารและครู (คณะกรมการ 
RTI ของสถานศึกษา) ในการร่วมวางแผน และแสดงความคิดเห็นในการพัฒนาระบบการ
ตอบสนองต่อการช่วยเหลือเพื่อแกปั้ญหาการอ่านของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 ของโรงเรียน 
  3.2 เขา้ร่วมสังเกตการสอนของครู ขณะท าการสอนทั้ง 3 ระยะ ตามที่ไดร้บันัด
หมาย 
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  3.3 ก ากับดูแลการฝึกทักษะ ติดตามผลและเสริมแรงในการพัฒนาการอ่านของ
นกัเรียนที่บา้นเพื่อใหเ้กิดการเชื่อมโยงกบัการไดร้บัการพฒันาจากโรงเรียน 
  3.4 ประเมินผลการฝึกทักษะการอ่านของนักเรียน ตามเกณฑ์และ รูปแบบที่
ครูผูส้อนก าหนดให ้
  3.5 รบัทราบรายงานสรุปผลการฝึกทกัษะการอ่านของนกัเรียน 
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เครื่องมือที่ใชใ้นการน าระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือเพื่อแกปั้ญหาการอ่านของนกัเรียนชัน้
ประถมศึกษาปีที่ ๒ ไปใชใ้นแต่ละขัน้ตอน 
 
ระยะที่ 1 การเตรียมการ (Preparing phase : P) 

   กิจกรรมที่ 1.1 สรา้งความตระหนกั การประชุมชีแ้จงผูม้ีส่วนเกี่ยวขอ้ง ในการพฒันาระบบ
การตอบสนองต่อการช่วยเหลือเพื่อแก้ปัญหาการอ่านของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 และ
ก าหนดบทบาท หนา้ที่ร่วมกันกับเครือข่ายความร่วมมือในการวางแผนก าหนดปฏิทินปฏิบัติงาน 
ด าเนินงานตามแผน ติดตาม ประเมินผล และรายงานการปฏิบตัิงาน 

  กิจกรรมที่ 1.2 อบรมใหค้วามรู ้โดยการจดัการอบรมเชิงปฏิบัติการใหค้วามรูค้รูดา้นการ
จัดการจัดการเรียนรูใ้นการพัฒนาระบบฯ การพัฒนาบทเรียนร่วมกัน (Lesson Study :LS) และ
การสรา้งชุมชนแห่งการเรียนรูท้างวิชาชีพ (PLC) 

 ระยะที่ 2 การสรา้งเครือข่ายความร่วมมือ (Teams working phase : T) 

    กิจกรรมที่ 2.1 จัดทีมเครือข่ายความร่วมมือ ก าหนดผูช้ี ้แนะ ซึ่งประกอบด้วย  
ผูบ้ริหารหัวหนา้กลุ่มสาระการเรียนรูภ้าษาไทย หัวหนา้สายชั้น ครูผูส้อนภาษาไทย ครูสนับสนุน
การสอน ผู ้ปกครองโดยเรียกว่า RTI Teams มีหน้าที่ ร่วมมือกับฝ่ายวิชาการ ครูผู ้สอน(Model 
Teacher :MT) และเพื่อนคู่คิด  (Buddy Teacher : BT) ในการส่งเสริมความรู้ทางวิชาการ จัด
กิจกรรมแลกเปลี่ยนเรียนรูผ้่านช่องทางสื่อสารต่างๆ ก ากับ ติดตาม นิเทศ ใหค้วามเชื่อเหลือ และ
ประเมินผลการด าเนินงานของครูผูส้อนใหบ้รรลวุตัถุประสงคต์ามเป้าหมาย  

กิจกรรมที่ 2.2  จบัคู่เพื่อนคู่คิดร่วมกนัพฒันางาน ฝ่ายบริหารวิชาการร่วมมือกบั 
ครูผูส้อนพิจารณาจบัคู่เพื่อนคู่คิด โดยจะเรียกว่า ครูผูส้อน(Model Teacher :MT) และเพื่อนคู่คิด 
(Buddy Teacher : BT) อาจอยู่ในกลุ่มสาระการเรียนรูเ้ดียวกันหรือต่างกลุ่มสาระการเรียนรูก้็ได้ 
ทัง้นีอ้าจมีจ านวนครู 2-3 คน ก็ได ้

 ระยะที่ 3 การปฏิบตัิการชีแ้นะ (Coaching phase : Co) 

 กิจกรรมที่ 3.1 วางแผนบทเรียน ครูผูส้อนได้วางแผนจัดการการเรียนรู ้ในการ
การ 

พฒันาระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือเพื่อแกปั้ญหาการอ่านของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปี
ที่ 2 โดยจัดท าแผนการจัดการเรียน รายชั่วโมงแลว้แลกเปลี่ยนกันตรวจสอบแผนการเรียนรูก้ับ
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เพื่อนคู่คิด พรอ้มดว้ยฝ่ายบริหาร/วิชาการ และทีมเครือข่าย RTI Teams ท าหนา้ที่ชีแ้นะ พรอ้ม
ปรบัปรุงแผนฯ 

   กิจกรรมที่ 3.2 สอนและสงัเกตชัน้เรียน มี 2 กิจกรรมย่อย คือ 

                        3.2.1 สอน ครูผู ้สอนปฏิบัติการสอนในชั้นเรียนปกติของตนเองตาม
แผนการจดัการเรียนรูท้ี่ก าหนดไว ้

                       3.2.2 สังเกตชั้นเรียน RTI Teams ร่วมกันสังเกตชั้นเรียนของครูผูส้อน 
ตามวนัที่ เวลา/คาบที่สอน และหอ้งเรียน ที่ก าหนดไวใ้นปฏิทิน  
  กิจกรรมที่ 3.3 สะทอ้นผลการปฏิบตัิงาน มี 2 กิจกรรมย่อย ไดแ้ก่ 
                                3.3.1  สืบสอบผลการปฏิบัติงาน เมื่อเสร็จสิน้การสงัเกตในแต่ละครัง้และใน
วนัเดียวกัน RTI Teams นัดหมายร่วมประชุมย่อยเพื่อร่วมกันสะทอ้นผลในการจัดการเรียนการ
สอนในชั่วโมงที่สอน และการประเมินการเรียนในชัน้เรียน  
                              3.3.2 ใหข้อ้มูลป้อนกลบัและปรบัปรุงแก้ไข หลงัจากครูผูส้อนไดเ้ล่าและ
สะทอ้นผลปฏิบัติงานของตนเองแลว้ RTI Teams เสนอประเด็นที่คน้พบจากการสังเกตชั้นเรียน
ของครูผูส้อนในชั่วโมงนัน้ จุดเด่น/จุดที่ควรพฒันาในดา้นการพฒันาทกัษะการคิดและคณุลกัษณะ
ผูเ้รียนแลว้ไดร้่วมกนัท าแผน น าไปปรบัปรุงแกไ้ขและพฒันา เพื่อด าเนินการในรอบ 2 ต่อไป 
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การแต่งต้ังคณะกรรมการและมอบหมายงาน 
 

ตาราง บัญชีรายช่ือคณะกรรมการระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือ (RTI Committee) 
 

ล าดบั
ที่ 

ชื่อ - สกุล ต าแหน่ง หมายเหตุ 

1 นาง จุฑาภคั มีฉลาด ประธาน RTI Committee ผูอ้  านวยการฯ 
2 นางสาว สพุินยา สรอ้ยทอง รองประธาน RTI Committee รองผูอ้  านวยการฯ 
3 นาง วิชญาภรณ์ แสงบุตรดี รองประธาน RTI Committee รองผูอ้  านวยการฯ 
4 นางสาว เบญจวรรณ เจนเขตกิจ รองประธาน RTI Committee หวัหนา้กลุ่มสาระ

ภาษาไทย 
5 นางสาว สิริภาพ ไพบูลย ์ รองประธาน RTI Committee หวัหนา้สายชัน้ ป.2 
6 นาย ศุภกัษร ทรวงประโคน กรรมการ ครูประจ าชัน้ ป.2/1 
7 นางสาว สิริภาพ ไพบูลย ์ กรรมการ ครูประจ าชัน้ ป.2/2 
8 นาง ศิริรัตน์ พรพิริยะศานติ กรรมการ ครูประจ าชัน้ ป.2/3 
8 นางสาว สรัลรัชญ์ เจริญพิทกัษ์ กรรมการ ครูประจ าชัน้ ป.2/4 
9 นางสาว ประไพพิศ เชือ้ทอง กรรมการ ครูประจ าชัน้ ป.2/5 
10 นางสาว อทิตยา บุญประเสริฐ กรรมการ ครูประจ าชัน้ ป.2/6 
11 นาย ประสงคสิ์ทธิ์ ราชชมภู กรรมการ ครูประจ าชัน้ ป.2/7 
12 นาง วิไลพร รฐัสมทุร กรรมการ คณะกรรมการสายชัน้ 
13 นางสาว สนุิษา สอนสภุาพ กรรมการ คณะกรรมการสายชัน้ 
14 นางสาว ประไพพิศ เชือ้ทอง กรรมการ คณะกรรมการสายชัน้ 
15 นางสาว น า้ผึง้ หอขุนทด กรรมการ คณะกรรมการสายชัน้ 
16 นางสาว กนกวรรณ บูระพา กรรมการ คณะกรรมการสายชัน้ 
17 นางสาว น า้ผึง้ หอขุนทด กรรมการ ฝ่ายวัดผลสายชัน้ 
18.  นาย ปรชัญา ศรีสว่าง กรรมการ ผูแ้ทนผูป้กครอง 
19 นาย อ๊อด แซ่เหลียง กรรมการ ผูแ้ทนกรรมการ

สถานศึกษา 
20 นาย กิตติศักด์ิ ลาสาย กรรมการและเลขานุการ ฝ่ายวิชาการสายชัน้ 
21 นางสาว อรุณ ค าสขุ กรรมการและ

ผูช้่วยเลขานุการ 
ครูแนะแนวประจ าสายชัน้ 
ป.1-3 
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บทบาทหน้าท่ีคณะกรรมการพัฒนาระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือ (RTI 
Committee) 
 

ต าแหน่ง ภาระงาน 
1. ประธานงานระบบ
การตอบสนองต่อการ
ช่วยเหลือ (ผูอ้  านวยการ
สถานศึกษา ในที่นีคื้อ
ผูว้ิจยั หรือรอง
ผูอ้  านวยการ
สถานศึกษาที่ไดร้บั
มอบหมาย) 

1.1 เป็นผูป้ระสานงานระหว่างกรรมการระบบฯ (Cortiella) ทุกส่วนงาน  
1.2 เป็นผู้ดูแล พิจารณาอนุมัติการตัดสินนักเรียนที่จะเข้าสู่ระบบฯในแต่ละระยะ 
(Tiers)  

1.3 ร่วมก าหนดจุดมุ่งหมายของการใช้ระบบฯ เพื่อก าหนดทิศทางการพัฒนาระบบฯ 
ปรบัปรุงและพฒันาระหว่างการใชร้ะบบฯ  
1.4 ติดตามดูแลแกปั้ญหาการใชร้ะบบฯ ในภาพรวมใหเ้กิดความเรียบรอ้ย  
1.5 ก าหนดวาระการประชุม เป็นผูน้  าการประชุมคณะกรรมการระบบฯ  
1.6 รวบรวม จัดเก็บเอกสารเก่ียวกับการพัฒนาระบบฯในโรงเรียน พรอ้มทั้งสรรหา
คณะกรรมการระบบฯ ในฐานะผูว้จิยั 

2.รองผูอ้  านวยการฝ่าย
วิชาการ/หวัหนา้กลุ่ม
สาระการเรียนรู้
ภาษาไทย /หวัหนา้สาย
ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 

2.1ร่วมพิจารณาจัดครูเพื่อปฏิบัติการสอนประจ ากลุ่มสาระการเรียนรูภ้าษาไทย 
ประจ าชัน้เรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2  

2.2 วางแผนและจัดท าปฏิทินก าหนดการนิเทศการจัดการเรียนการสอนของครู       
กลุ่มสาระการเรียนรูภ้าษาไทย  
2.3 ส ารวจข้อมูลและจัดล าดับความต้องการ จ าเป็นในการสนับสนุนส่ือ วัสดุ 
อุปกรณใ์นการจดัการเรียนการสอนของครูเพื่อด าเนินการสอนใหเ้ป็นไปอย่างราบร่ืน  
2.4 รวบรวมข้อมูลการประเมินผลผู้เรียนในแต่ละระยะของระบบ Tiers และจัดท า
สรุปรายงานผลการพฒันาระบบฯ  
2.5 จัดท าข้อมูลผู้เรียนและการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อแก้ปัญหาการอ่าน
ในแต่ละ Tiers ภายหลงัการทดสอบก่อนเรียน และภายหลังการทดสอบหลงัเรียนใน
แต่ละระดบั Tiers  
2.6 สรุปผลการประเมินการจัดการเรียนรูต้ามระบบฯ ต่อหวัหนา้งานระบบฯ โดยตรง 

3. ครูผู้สอนกลุ่มสาระ
การเรียนรูภ้าษาไทย 

3.1 จัดการเรียนการสอนตามแผนการจัดการเรียนรูก้ลุ่มสาระการเรียนรูภ้าษาไทย ที่
ผ่านการหาคุณภาพเคร่ืองมือการวิจัยจากผู้เชี่ยวชาญ 5 ท่าน และผ่านการพัฒนา

บทเรียนร่วมกัน (Lesson Study: LS) ตามคู่มือ “การพัฒนาระบบการตอบสนองต่อ
การช่วยเหลือเพื่อแกปั้ญหาการอ่านของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 ” ดว้ยวิธีการ

สอนที่มีงานวิจัยรองรับ จากการพัฒนาบทเรียนร่วมกัน (Lesson Study: LS) ใน
ระดบัที่ 1 – 3 Tier 1-3  
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3.2  ท าการทดสอบก่อนเรียน ทดสอบย่อยระหว่างเรียน บันทึกติดตาม
ความกา้วหนา้ และการทดสอบหลงัเรียน แก่นกัเรียนในระดบัที่ 1 – 3 (Tier 1-3)

แลว้ส่งใหฝ่้ายวดัและประเมินผลด าเนินการต่อไป 

3.3 ประสานงานกับศึกษานิเทศก์ ส  านักการศึกษา ประจ าโรงเรียน หรือครู
การศึกษาพิเศษหรือครูจิตวิทยา หรือครูแนะแนวในโรงเรียนเพื่อจดัการเรียนการสอน
ในระดบัที่ 3 Tier 3 ใหม้ีประสิทธิภาพมากย่ิงขึน้ 
3.4 รายงานผลการจัดการเรียนรูต่้อรองผู้อ านวยการสถานศึกษา หรือหัวหน้ากลุ่ม
สาระการเรียนรู้ภาษาไทยเพื่อเสนอหัวหน้างานระบบฯ เพื่อผู้พิจารณาให้ความ
ช่วยเหลือตามแนวทางการพฒันาระบบฯ  

4. ครูแนะแนวประจ า
สายชัน้ประถมศึกษาปีที่ 
2  

4.1 เป็นที่ปรกึษาดา้นวิชาการการจดัการศึกษาส าหรบัผูม้ีความตอ้งการจ าเป็นพิเศษ 
หรือผูม้ีความยุ่งยากในการเรียนรู ้
4.2 ให้ข้อเสนอแนะในการจัดการเรียนการสอนแก่ครูผู้สอนกลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทย ในการพิจารณาเลือกวิธีการจัดการเรียนการสอนที่มีความเหมาะสมต่อ
นัก เรียนที่ มี ความต้องการพิ เศษ ในโรงเรียนภายหลังได้รับ การตัด สินจาก
คณะกรรมการระบบฯ หรือเมื่อมีหลักฐานยืนยันว่า เป็นนักเรียนที่มีความต้องการ
พิเศษที่ตอ้งไดร้บัการช่วยเหลืออย่างเขม้ขน้ ในระดบัที่ 3 (Tier 3)  

4.3 จัดท ารายงานผลการเรียนรูแ้ละเป็นที่ปรึกษาแก่ผู้ปกครองเก่ียวกับการดูแล
นักเรียนที่มีความต้องการพิเศษในการเรียนรูใ้นโรงเรียน และการดูแลช่วยเหลือใน
ครอบครวัอย่างเหมาะสม 
4.4 ท าหน้าที่ให้ค าปรึกษาแก่ผู้ปกครอง และให้ความรู้แก่ ผู้ปกครองเก่ียวกับ
พัฒนาการด้านการอ่านของผู้เรียน ตามเกณฑ์การประเมินในระยะที่ 2 (Tier 2) สู่
ระยะที่ 3 (Tier 3) เพื่อผ่อนคลายความตึงเครียด ลดแรงกดดนั ความคับขอ้งใจต่าง ๆ 
เพื่อท าความเข้าใจ เพื่อให้ผู้ปกครองสามารถยอมรับในตัวบุตรหลานที่มีความ
ตอ้งการพิเศษในโรงเรียน  
4.5 ท าหน้าที่ใหค้ าปรกึษาแก่นักเรียนที่มีความตอ้งการพิเศษ เพื่อไม่ให้นักเรียนรูสึ้ก
แปลกแยกออกจากนกัเรียนปกติในโรงเรียน 

5. ครูผูป้ระสานงานฝ่าย
โสตฯ และเทคโนโลยี
สาระสนเทศ 

5.1 รบัผิดชอบการจัดการดา้นส่ือ งานโสตทัศนูปกรณ์ และเทคโนโลยีการเรียนการ
สอน ตามที่ระบุในแผนการจดัการเรียนรูท้ี่ผ่านการหาคุณภาพเคร่ืองมือการวิจัย จาก
ผูเ้ชี่ยวชาญ 5 ท่านแลว้  

5.2 ร่วมสงัเกตการณป์ระชุมในการพัฒนาบทเรียนร่วมกัน (Lesson Study : LS) เพื่อ
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รบัทราบข้อมูลในการด าเนินการดา้นสื่อฯ ที่มีความเหมาะสมส าหรบันักเรียนใน
การแก้ไขปัญหาดา้นการอ่านและนักเรียนที่มีความตอ้งการพิเศษ  ในระดับที่ 1 – 3 
(Tier 1-3) รวมทั้งส่ือการเรียนการสอนที่มีความเหมาะสมกับนักเรียนทั่ วไปใน
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ทั้งส่ือท ามือ ส่ืออิเล็กโทรนิกสแ์ละส่ือการเรียนการสอน
แบบออนไลน ์
5.3 ท าหนา้ที่อ านวยความสะดวกแก่ครูผูส้อนดา้นเทคโนโลยีสารสนเทศเพื่อใชใ้นการ
จดัการเรียนการสอนในการพฒันาระบบฯ 
5.4 ดูแลระบบฐานขอ้มลูการวดั ประเมินผลและพฒันาการของผูเ้รียนในระบบฯ  

6. ครูวดัและประเมินผล
การศึกษา 

6.1 จัดอบรมการใช้ “คู่มือประเมินความสามารถการอ่านค าเพื่อแก้ปัญหาการอ่าน
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2” ให้แก่ครูกลุ่มสาระการเรียนรูภ้าษาไทย และครู
การศึกษาพิเศษหรือครูจิตวิทยา หรือครูแนะแนวในโรงเรียนที่เข้าร่วมโครงการ เพื่อ
สนับสนุนให้การประเมินระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือฯในโรงเรียนสามารถ
ด าเนินได้อย่างมีประสิทธิภาพ และเป็นมาตรฐานเดียวกันตามค าแนะน าของ
ผู้ เชี่ยวชาญและผู้ทรงคุณวุฒิ  รวมทั้ งท าหน้าที่ ให้ค าปรึกษาด้านการวัดผล 
ประเมินผล สรุปผลการด าเนินงานเป็นค่ารอ้ยละและอภิปรายผลเชิงคุณภาพเพื่อ
เสนอต่อหัวหน้างานระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือฯในโรงเรียน และ
ประเมินผลการจัดการเรียนการสอนนักเรียนเพื่อเข้าสู่ระยะที่ 2 (Tier 2)และระยะที่ 3 
(Tier 3) ของระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือเพื่อแก้ไขปัญหาการอ่านของ
นกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 ในโรงเรียน  

7.คณะกรรมการ
สถานศึกษา (ตวัแทน
ผูป้กครอง) 

    ท าหน้าที่ติดตามผลหรือร่วมสังเกตการจัดการเรียนการสอนของครูกลุ่มสาระการ
เรียนรูภ้าษาไทยในชัน้เรียน ให้ค าแนะน าแก่หวัหน้างานระบบการตอบสนองต่อการ
ช่วยเหลือเพื่อแกไ้ขปัญหาการอ่านของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 ในโรงเรียน เพื่อ
พฒันาระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือเพื่อแกไ้ขปัญหาการอ่านของนกัเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 2 ในโรงเรียนใหม้ีประสิทธิภาพมากย่ิงขึน้ 

8. คณะกรรมการ
สถานศึกษา 
(ผูท้รงคุณวุฒิ หรือผูม้ี
ส่วนไดส่้วนเสีย) 

    ท าหน้าที่ติดตามผลหรือร่วมสังเกตการจัดการเรียนการสอนของครูกลุ่มสาระการ
เรียนรูภ้าษาไทยในชัน้เรียน ให้ค าแนะน าแก่หวัหน้างานระบบการตอบสนองต่อการ
ช่วยเหลือเพื่อแกไ้ขปัญหาการอ่านของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 ในโรงเรียน เพื่อ
พฒันาระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือเพื่อแกไ้ขปัญหาการอ่านของนกัเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 2 ในโรงเรียนใหม้ีประสิทธิภาพมากย่ิงขึน้ 
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 * หมายเหต ุคณะกรรมการพฒันาระบบการตอบสนองตอ่การช่วยเหลือฯ อาจจดัสรรเพิ่มเติมได้
ตามความตอ้งการของนกัเรียนที่มีความตอ้งการพเิศษ ดงันี ้
 1. นกัแกไ้ขการพดู (Speech-Language Pathologist) เพื่อปฏิบตัิงานเกีย่วกบัการวินิจฉยั
ความผิดปกติของการส่ือความหมายทางภาษาและการพดู ตรวจคดักรองหาขอ้บ่งชี ้ประเมิน
สภาพความผิดปกติ ทดสอบความสามารถทางดา้นภาษาและการพดูรวมถึงการกลนื แยกประเภท
ความผิดปกติต่าง ๆ บ าบดัรกัษา แกไ้ขและฟ้ืนฟูสมรรถภาพไดค้รอบคลมุทุกประเภทของความ
ผิดปกติ เช่น การพดูไม่ได ้พดูไม่ชดั เสยีงผิดปกต ิ
 2. นกัแกไ้ขการไดย้ิน (Audiologist) เพื่อปฏิบตัิงานเกีย่วกบัการตรวจวินจิฉัยหาพยาธิ
สภาพของระบบการไดย้ินทีเ่กิดขึน้ ตัง้แต่หชูัน้นอก หชูัน้ กลาง หูชัน้ใน กา้นสมอง และสมองส่วนที่
เกี่ยวขอ้งกบัการไดย้ินดว้ยวิธีปกติและวิธีพิเศษ ตลอดจนตรวจวินิจฉยัหาพยาธิสภาพของระบบที่
เกี่ยวขอ้ง 
 3. กลุ่มสหวิชาชีพเพื่อคอยดแูลเด็กที่มีความตอ้งการพเิศษ เช่น นกัจติวิทยาคลนิิก นกั
กิจกรรมบ าบดั ฯลฯ ตามความเห็นชอบของคณะกรรมการระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือ 
เพื่อพฒันานกัเรียนที่มคีวามตอ้งการพิเศษในโรงเรียน  
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เกณฑก์ารประเมินในการน าระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือฯ ไปใช้ 
การใชร้ะบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือเพื่อแกปั้ญหาการอ่านของนกัเรียน จะตอ้ง 

มีนกัเรียนเขา้ร่วมการประเมินไม่ต ่ากว่ารอ้ยละ 80 ถึงรอ้ยละ 90 ของนกัเรียนกลุ่มเป้าหมาย จึงจะ
น าระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือมาใชพ้ัฒนานกัเรียนไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ โดยเกณฑ์
การประเมินนกัเรียนแบ่งออกเป็น 3 ระยะ ดงันี ้

 ระยะที่ 1 (Tier 1) การจัดการเรียนการสอนในชั้นเรียนปกติ โดยครูผูส้อนเป็นผูป้ระเมิน
นกัเรียน  
 -  นกัเรียนจะตอ้งผ่านการประเมินไม่ต ่ากว่ารอ้ยละ 80 ตามแบบประเมินการอ่าน 
 -  นักเรียนที่มีคะแนนการประเมินต ่ากว่ารอ้ยละ 80 ใหค้รูผูส้อนบันทึกคะแนน พรอ้มทั้ง
บันทึกผล       การประเมินการอ่านของนักเรียน เสนอหัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรูเ้พื่อรวบรวม
ขอ้มูลเสนอต่อหัวหน้าคณะกรรมการระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือฯ ในโรงเรียนเป็น
ผูอ้นุมตัิการใหค้วามช่วยเหลือในระยะต่อไป 
 -  การบันทึกผลการประเมินนักเรียนจะต้องไม่มีการบันทึกข้อมูลส่วนตัว รวมไปถึง
ฐานานุรูปครอบครวั 

ระยะที่ 2 (Tier 2)การจัดการเรียนการสอนชั้นเรียนกลุ่มย่อย โดยครูผู ้สอนเป็นผูป้ระเมิน
นกัเรียน 
 -  นักเรียนจะต้องผ่านการประเมินไม่ต  ่ากว่าร้อยละ 80 ตามแบบประเมินการอ่านที่
ก าหนดในคู่มือการประเมินฯจึงสามารถส่งกลบัสู่ชัน้เรียนปกติได ้ 
 -  นักเรียนที่มีคะแนนการประเมินต ่ากว่ารอ้ยละ 80 ใหค้รูผูส้อนบันทึกผลคะแนน พรอ้ม
ทั้งบันทึกผล    การประเมินการอ่านของนักเรียนเสนอหัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรูเ้พื่อรวบรวม
ขอ้มลูเสนอต่อหวัหนา้คณะกรรมการระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือฯในโรงเรียนเป็นผูอ้นุมตัิ
การใหก้ารดแูลช่วยเหลือในระยะต่อไป 
 -  นักเรียนที่ผ่านการประเมินในระยะดังกล่าว ให้ส่งนักเรียนกลับสู่ ชั้นเรียนปกติ และ
บันทึกขอ้มูลนักเรียนตั้งแต่การจัดการเรียนการสอนในระยะที่  1 และระยะที่ 2 รวมไปถึงวิธีการ
สอนที่ตอบสนองต่อการเรียนรูข้องนกัเรียน เพื่อการจดัการเรียนการสอนใหม้ีประสิทธิภาพต่อไป 
  

ระยะที่ 3 (Tier 3) การจดัการเรยีนการสอนรูปแบบการใหบ้ริการการศึกษาพเิศษ 
(Special Education)  
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 -  นกัเรยีนที่ไม่ผ่านการประเมินตามเกณฑก์ารประเมินการอ่านที่ก าหนด ระยะที่ 1 และ
ระยะที่ 2 ไม่สามารถส่งกลบัสู่ชัน้เรยีนปกติในระยะที่ 1 ได ้ครูผูส้อนรวบรวมสรุปผลเสนอหวัหนา้
กลุ่มสาระการเรียนรูภ้าษาไทย เพื่อรวบรวมขอ้มลูเสนอต่อหวัหนา้คณะกรรมการระบบการ
ตอบสนองต่อการช่วยเหลือฯในโรงเรยีนเพื่อ ส่งต่อนกัเรียนสู่การดแูลช่วยเหลือในรูปแบบ
การศึกษาพเิศษตามหลกัการบริหารการศึกษาพิเศษต่อไป 
 -  ผูบ้ริหารนดัหมาย จดัประชุมร่วมระหว่าง ผูบ้ริหาร ครูผูส้อน ผูป้กครอง เพื่อชีแ้จงผลการ
ประเมินการอ่านของนกัเรียน แนวทางการพฒันาโดย ใชแ้ผนการจดัการศึกษาเฉพาะบุคคล 
(Individualized Education Plan: IEP) จากการมีส่วนร่วมและการเหน็ชอบร่วมกนั ของผูบ้ริหาร 
ครูผูส้อน ผูป้กครอง ในการดแูลนกัเรียน มีการบนัทึกตดิตามความกา้วหนา้ และรายงานผล
พฒันาการสปัดาหล์ะ 1 ครัง้ หากนกัเรียนมีพฒันาการ ใหม้ีการปรบัแผน IEP ใหเ้ป็นไปตาม
ศกัยภาพของผูเ้รียน ทัง้นี ้ในเบือ้งตน้ก าหนดเกณฑก์ารพฒันาการอ่านตามแผน IEP เป็นรอ้ยละ 
50 
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ก าหนดการประชุมคณะกรรมการ 
พัฒนาระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือฯประจ าโรงเรียน 

 คณะกรรมการระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือฯ ควรมีการจัดการประชุมการ
ด าเนินงานเพื่อใหบ้รรลุเป้าหมายเพื่อแก้ปัญหาการอ่านของนักเรียน ในแต่ละก าหนดการประชุม
ของคณะกรรมการฯ ควรมีการจัดท าวาระการประชุม และจัดประชุมอย่างสม ่าเสมอ เพ่ือผลลัพธ์ิ
ของการใชร้ะบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือเพื่อแกปั้ญหาการอ่านอย่างมีประสิทธิภาพ  
 การจัดการประชุมครัง้ที่ 1 ประชุมคณะกรรมการระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือ 
เพื่อตัง้เป้าหมายร่วมกันของคณะกรรมการ และสรรหาคณะกรรมการระบบการตอบสนองต่อการ
ช่วยเหลือฯเพื่อขบัเคลื่อนระบบฯ  
 การจดัการประชุมครัง้ที่ 2 ประชุมเตรียมการน าระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือฯมา
ใชใ้นโรงเรียน 
  1. การน าวิธีการสอนมาใชใ้นการจดัการเรียนการสอน 
  2. การประเมินนกัเรียนภายหลงัการจดัการเรียนการสอน  
  3. การน าระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือฯ มาใชใ้นโรงเรียน 
  4. เปิดประเด็นซกัถาม 
 การจัดการประชุมครัง้ที่ 3 การเตรียมความพรอ้มในการใชร้ะบบการตอบสนองต่อการ
ช่วยเหลือฯ 
  1. ความพรอ้มของครูผูส้อนในการจดัการเรียนการสอน 
  2. ความพรอ้มของสื่อการจดัการเรียนรูเ้พื่อใชใ้นการจดัการเรียนการสอน 
  3. ความพรอ้มของการประเมินนกัเรียนของครูผูส้อน 
  4. เปิดประเด็นซกัถาม  
 การจัดการประชุมครัง้ที่ 4 การติดตามผลการใชร้ะบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือฯ 
ระยะที่ 1 เป็นการประชุมเพื่อติดตามภายหลังการน าระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือฯไปใช ้
และเสร็จสิน้ในระยะที่ 1     (Tier 1)  
 การจัดการประชุมครัง้ที่ 5 การติดตามผลการใชร้ะบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือฯ 
ครัง้ที่ 2 เป็นการประชุมเพื่อติดตามภายหลังการน าระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือฯไปใช ้
และเสร็จสิน้ในระยะที่ 2 (Tier 2) 
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 การจัดการประชุมครัง้ที่ 6 การติดตามผลการใชร้ะบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือฯ 
ครัง้ที่ 3 เป็นการประชุมเพื่อติดตามภายหลังการน าระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือฯ ไปใช ้
และเสร็จสิน้ในระยะที่ 3 (Tier 3) 
 การจดัการประชุมครัง้ที่ 7 สรุปผลการด าเนินงาน  
 

หมายเหตุ การจัดการประชุมสามารถด าเนินงานตามกรอบการด าเนินงานของสถานศึกษาได ้
และสามารถปรบัเปลี่ยนรูปแบบการประชุมใหม้ีความเหมาะสมกับสถานการณ์ เช่น การประชุม
ผ่านโปรแกรมออนไลน ์เนื่องดว้ยสถานการณ์การแพร่ระบาดของเชือ้ไวรสัโคโรน่า 2019 (COVID 
19) หรือการแยกประชุม เพื่อใหห้ัวหนา้งานระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือฯ สามารถเปิด
ประเด็นซกัถามตามความเหมาะสมและเป็นไปตามมาตรการฯที่รฐับาลก าหนด 
 
การจัดการประชุมย่อยด้านการจัดการเรียนการสอน 

การจัดการประชุมกลุ่มย่อยเพื่อพัฒนานักเรียนในระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือ 
เป็นการจดัการประชุมระหว่าง ครูผูส้อนกลุ่มสาระการเรียนรูภ้าษาไทย ครูการศึกษาพิเศษ และครู
หัวหนา้กลุ่มสาระการเรียนภาษาไทย หรือรองผูอ้  านวยการฝ่ายวิชาการ เป็นการประชุมเพื่อจัด
กิจกรรมพัฒนาบทเรียนร่วมกัน (Lesson Study :LS) เพื่อร่วมพิจารณาออกแบบแผนการจัดการ
เรียนรู ้(Plan) เพื่อพัฒนาและแก้ปัญหาการอ่านของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 และการร่วม
พิจารณาคดัเลือกเทคนิควิธีการสอนที่มีงานวิจยัรองรบั ที่มีขอ้มลูในภาคผนวกทา้ยเล่มคู่มือพฒันา
ระบบฯ ที่มีความเหมาะสมกับสภาพปัญหาในการจัดการเรียนการสอนในแต่ละแผนการจัดการ
เรียนรู ้การเสนอแนะกระบวนการจัดการจัดเรียนรูข้องผูเ้รียน การก าหนดสื่อการเรียนการสอน 
วิธีการวดั ประเมินผล การนัดหมายการสังเกตการสอน (Do+See) รวมทั้งการจัดการประชุมย่อย
ภายหลังการสังเกตการณ์สอนเพื่อสะทอ้นคิด (Reflection) เพื่อน าขอ้มูลจากการสะทอ้นคิดมา
ปรบัปรุงแผนการจดัการเรียนรูใ้หม้ีพัฒนาการเพื่อการพฒันาผูเ้รียนตามหลกัการ “ไม่ทิง้ใครไวข้้าง
หลงั No Child Left Behind” ในการจดัการเรียนการสอนทุกแผนการจดัการเรียนรู ้ 

โดยการประชุมนี ้จะเป็นการน าข้อมูลของนักเรียนมาประชุมย่อย เพื่อหาแนวทางการ
พัฒนาการอ่านของนักเรียน และติดตามผลการจัดการเรียนการสอน โดยใหห้ัวหนา้การประชุม
รายงานผลต่อหวัหนา้งานระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือฯของโรงเรียนโดยตรง และลงนาม
รบัทราบในทุกการประชุม พรอ้มพิจารณาอนุมตัิ หากมีความจ าเป็นตอ้งใชส้ื่อการจดัการเรียนการ
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สอนพิเศษ หรือบุคลากรเฉพาะทางส าหรับนักเรียนที่มีปัญหาการอ่าน เช่น นักแก้ไขการพูด 
นักจิตวิทยาคลินิก เป็นตน้ โดยข้อมูลของนักเรียนที่จะต้องเตรียมก่อนการประชุม รายงานการ
วิเคราะหผ์ูเ้รียนเป็นรายบุคคล ของระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียนของทุกหอ้งเรียน มีรายละเอียด 
ดงันี ้
 1. ขอ้มลูพืน้ฐานของนกัเรียน 
  1.1 ขอ้มลูส่วนตวั ไดแ้ก่ ชื่อ – นามสกุล, วนั/เดือน/ปีเกิด, ระยะที่นกัเรียนก าลงั
ไดร้บัการช่วยเหลือ (Tier)  
  1.2 ผลการศึกษาของนกัเรียนในรายวิชาภาษาไทย และรายวิชาอ่ืน ๆ ที่เกี่ยวขอ้ง พรอ้ม
ทัง้ผลงานของนกัเรียน เช่น สมดุการบา้น ชิน้งานที่นกัเรียนปฏิบตัิดว้ยตนเอง 
  1.3 สถิติการมาโรงเรียนของนกัเรียน และวนัขาด ลา มาสาย ประกอบการ
พิจารณา  
  1.4 ปัญหาการอ่านของนกัเรยีน เช่น การอ่านค าที่มีควัสะกดไม่ตรงตามมาตรา 
เป็นตน้ 
  1.5 ผลการประเมินการอ่านของนกัเรียน 
  1.6 ก าหนดจุดแข็ง และจุดอ่อนของนกัเรียนที่สามารถพฒันาได ้ 
 2. เป้าหมายในการใหก้ารช่วยเหลือดว้ยระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือ 
  2.1 เป้าหมายในการพฒันาการอ่านของนกัเรยีน (ระยะเวลา วนัที่เริ่ม
ตัง้เป้าหมาย และวนัสิน้สดุ) 
  2.2 วิธีการสอนที่มีความเหมาะสมกบันกัเรียนที่มีปัญหาการอ่าน  
  2.3 สื่อการสอนที่มีความเหมาะสมกบันกัเรียน 
 3. สรุปผลการใหก้ารดแูลช่วยเหลือนกัเรียนดว้ยระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือฯ 
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        3 (Tier 3)  

+IEP                      ๆ +++ 

+                       

โครงสร้างของระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือ (Response to  
Intervention 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

ที่มา : ชนิศา ตนัติเฉลิม (2564) เอกสารประกอบการบรรยาย 
 

จากภาพประกอบขา้งตน้ แสดงถึงระบบการพฒันาการตอบสนองช่วยเหลือนกัเรยีนใน
การแกไ้ขปัญหาการอ่านภาษาไทย ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 ดงัรายละเอียดต่อไปนี ้

1. ระยะที่ 1 (Tier 1) การจดัการเรียนการสอนในชั้นเรียนปกติดว้ยเทคนิควิธีการสอนที่มี
งานวิจยัรองรบัที่ไดล้งมติในการพัฒนาบทเรียนร่วมกัน (Lesson Study :LS) จากการศึกษาจาก
เทคนิควิธีการในภาคผนวกทา้ยเล่มคู่มือพฒันาระบบฯ โดยครูกลุ่มสาระการเรียนรูภ้าษาไทยเป็น
ผู้จัดการเรียนการสอน สัปดาห์ละ 5 วัน วันละ 50 นาที ท าการประเมินทุกสัปดาห์ โดยคู่มือ
ประเมินความสามารถดา้นการอ่าน (เกณฑก์ารประเมินรอ้ยละ 80) ระยะเวลา 4 สปัดาห ์นกัเรียน
ที่ไม่ผ่านเกณฑก์ารประเมิน ส่งต่อไปพฒันาใน ระยะที่ 2 (Tier 2)  

2. ระยะที่ 2 (Tier 2) การจัดการเรียนการสอนเป็นกลุ่มเล็ก 3 – 5 คน ด้วยด้วยเทคนิค
วิธีการสอนที่มีงานวิจัยรองรบัที่ไดล้งมติในการพัฒนาบทเรียนร่วมกัน (Lesson Study :LS) จาก
การศึกษาจากเทคนิควิธีการในภาคผนวกทา้ยเล่มคู่มือพัฒนาระบบฯ โดยครูกลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทยเป็นผูจ้ัดการเรียนการสอน สัปดาห์ละ 5 วัน วันละ 50 นาที (นอกเวลาเรียน) ท าการ
ประเมินทุกสปัดาห ์ตามคู่มือประเมินความสามารถดา้นการอ่าน (เกณฑก์ารประเมินรอ้ยละ 80) 
ระยะเวลา 4 สปัดาห ์นักเรียนที่ตอบสนองต่อการสอนดว้ยวิธีการสอนดงักล่าวสามารถกลบัเขา้สู่

        2 (Tier  )  

+                          ++                                  
                                  

        1 (Tier 1) 

+                              

+                     

    (  )    ิ 

      ิ   ุ       

  ิ            ิ    
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ชั้นเรียนปกติ จากการร่วมพิจารณาผลผ่านการจัดการประชุมย่อยของคณะกรรมการระบบฯ 
นกัเรียนที่ไม่ผ่านเกณฑก์ารประเมิน ส่งต่อไปพฒันาใน ระยะที่ 3 (Tier 3) 

3. ระยะที่ 3 (Tier 3) การจัดการเรียนการสอนเดี่ยว ดว้ยรูปแบบการจัดการเรียนการสอน
การศึกษาพิเศษเต็มรูปแบบ โดยนกัเรียนในระยะที ่3 วางแผนการจดัการเรียนรูแ้ละการพฒันาดว้ย
แผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล (Individualized Education Plan: IEP) โดยการสอนดว้ยดว้ย
เทคนิควิธีการสอนที่มีงานวิจยัรองรบัที่ไดล้งมติในการพฒันาบทเรียนร่วมกนั (Lesson Study :LS) 
จากการศึกษาจากเทคนิควิธีการในภาคผนวกทา้ยเล่มคู่มือพัฒนาระบบฯ โดยครูกลุ่มสาระการ
เรียนรูภ้าษาไทย ร่วมกบัครูการศึกษาพิเศษ (ถา้มี) เป็นผูจ้ดัการเรียนการสอน สปัดาหล์ะ 5 วนั วัน
ละ 30 นาที (นอกเวลาเรียน) ท าการประเมินทุกสัปดาหโ์ดยคู่มือประเมินความสามารถดา้นการ
อ่าน (เกณฑ์การประเมินรอ้ยละ 50) ระยะเวลา 4 สัปดาห ์นักเรียนที่ตอบสนองต่อการสอนดว้ย
วิธีการสอนดังกล่าวสามารถกลบัเขา้สู่ชั้นเรียนปกติ และนกัเรียนที่ไม่ผ่านการประเมิน ก็สามารถ
เข้ารับบริการการศึกษาพิเศษในโรงเรียนได้อย่างต่อเนื่อง หากมีพัฒนาการครูสามารถปรับ
แผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล ( Individualized Education Plan: IEP)ให้เป็นไปตาม
ศกัยภาพของผูเ้รียน โดย ความเห็นชอบของผูบ้ริหารสถานศึกษาและผูป้กครอง 
 

* หมายเหตุ หากนักเรียนไม่ตอบสนองต่อวิธีการสอน ครูผูส้อนสามารถพิจารณาส่งนักเรียนจาก
ระยะที่ 1 สู่ระยะที่ 3 ได้โดยผ่านการเห็นชอบจากคณะกรรมการระบบการตอบสนองต่อการ
ช่วยเหลือ (RTI Team) โดย มติที่ประชุมย่อย และเสนอผูบ้ริหารสถานศึกษาเป็นผูล้งนามอนุมัติ  
โดยผูเ้ชี่ยวชาญดา้นการใหค้  าปรกึษา ครูการศึกษาพิเศษ(ถ้ามี) หรือครูผูส้อนต้องท าความเขา้ใจ
กบัผูป้กครองนกัเรียนอย่างละเอียด โดยบนัทึกขอ้มลูใน ใบส่งต่อนกัเรียนเขา้สู่ระบบการตอบสนอง
ต่อการช่วยเหลือ (Tier 3) 
ดงัตวัอย่างแบฟอรม์ 
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ตัวอย่างแบบฟอรม์ 
ใบส่งต่อนักเรียนเข้าสู่ระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือ (Tier 3) 

ผูส้่ง      ต าแหน่ง     
ชื่อนกัเรียน     ชัน้   เลขที ่   
คะแนนเฉล่ียสะสม   อ่ืน ๆ        
ชื่อบิดา     ชื่อมารดา      
ที่อยู่           
         โทร   

ปัญหาการส่งต่อนกัเรียนเขา้สู่ระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือ  การอ่าน   การ
เขียน   คณิตศาสตร ์

ค าชีแ้จง ใบส่งต่อนกัเรียนเขา้สู่ระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือ (Response to Intervention: 
RTI) โปรดใส่เครื่องหมาย ✓ ลงใน ตามความเป็นจริง หรือเติมขอ้มลูลงในช่องว่าง แลว้น าส่ง
คณะกรรมการพฒันาระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลอืฯ เป็นผูอ้นุมตั ิ

ส่วนที่ 1 แบบตรวจสอบรายการส าหรบัผูส้่งนกัเรยีนเขา้สู่ระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือ 
ปัญหาการเรียน 
 

 ผลการเรียนต ่ากว่าเกณฑ ์  เรียนซ า้ชัน้ 
 ผลการเรียนเฉล่ียต ่ากว่า 2.00  ก่อกวนชัน้เรียน 
 ทกัษะการท างานไม่สอดคลอ้งกบัช่วงอาย ุ  ไม่สามารถปฏิบตัิตามค าสั่ง 
 ขาดแรงจูงใจในการเรยีนในชัน้เรยีน  อ่อนไหวต่อสิ่งเรา้มากกว่านกัเรียนทั่วไป 
 หงุดหงิดง่ายขณะเรียน  ขาดทกัษะการเรียนพืน้ฐาน  
 ไม่ส่งการบา้น  ตอ้งกระตุน้เพื่อเขา้สู่บทเรียนตลอดเวลา 
 อ่ืน ๆ ระบุ………………………… 

……………………………………… 
 อ่ืน ๆ ระบุ………………………… 

……………………………………… 
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1.2 ปัญหาการมาโรงเรียน 
 

 มีเวลาเรียนต ่ากว่ารอ้ยละ 80  ขาดเรียนบ่อยครัง้ 
 เขา้เรียนสายกว่า 15 นาท ี  เขา้หอ้งน า้บ่อยครัง้ (ทกุ 10 – 15 นาที) 
 มีปัญหาดา้นสขุภาพบ่อย  ตอ้งการการใหค้  าปรกึษาดา้นการเรยีน 
 ขาดเรียนในบางรายวิชาซ า้ ๆ  ติดต่อผูป้กครองมารบัก่อนเวลาเลกิเรยีน 
 อ่ืน ๆ ระบุ………………………… 

……………………………………… 
 อ่ืน ๆ ระบุ………………………… 

……………………………………… 
 

1.3 การท ากิจกรรมนอกเวลาเรียน 
 

 ใช่ (ถา้ใช่ ตอบขอ้ต่อไป)  ไม่ (ถา้ไม่ ขา้มขอ้นี)้ 
 ขาดความสนใจในการปฏิบตัิกจิกรรมใน

โรงเรียน 
 ชอบท ากจิกรรมอ่ืนในเวลาเรียน 

 มีปัญหากลา้มเนือ้มดัใหญ ่  มีปัญหากลา้มเนือ้มดัเล็ก 
 ไม่กลา้แสดงออก  ไม่เขา้ร่วมกิจกรรมกลุม่ 
 สนใจกิจกรรมนอกเหนือการเรียนมาก

เป็นพเิศษ 
 อ่ืน ๆ ระบุ………………………… 

……………………………………… 
 

1.4 ปัญหาทางกายภาพ 
 

 เหนื่อยง่ายกว่าปกต ิ  หลบัในชัน้เรียนบ่อยครัง้ 
 ไม่สามารถปฏิบตัิงานร่วมกบัเพื่อนในชัน้

เรียนได ้
 มีปัญหาการมองเหน็ 

 มีปัญหาการไดย้นิ  แต่งกายไม่เรียบรอ้ย/ไม่สะอาด 
 น า้หนกัเกนิกว่ามาตรฐาน  น า้หนกัต ่ากว่ามาตรฐาน 
 ตาเหลือง  ไม่สบายบ่อยครัง้/มีปัญหาสขุภาพเรือ้รงั 
 มีรอยแผลโดนท ารา้ยร่างกาย  มีปัญหาการเคลื่อนไหวร่างกาย 
 พดูติดอ่าง  มีปัญหาการชกัเกร็ง  
 มีน า้มกูไหล/ไซนสั/มปัีญหาจมกู  ใส่เสือ้ผา้ซ  า้/มีปัญหาดา้นการแต่งกาย 
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 กลา้มเนือ้กระตกุ (tics disorder)  ไม่ตอบสนองต่อสิ่งรอบขา้ง 
 มีรอยฟกช า้ตามร่างกาย  อ่ืน ๆ ระบุ………………………… 

 
 อ่ืน ๆ ระบุ…………………………  อ่ืน ๆ ระบุ………………………… 
 

1.5 ปัญหาพฤตกิรรม 
 

 ขาดสมาธิ (มีสมาธิสัน้กว่าปกติ)  เหม่อลอย 
 ฟุ้งซ่าน  ต่อตา้น 
 ไม่ปฏิบตัิตามกฎระเบียบ  ขีล้ืม 
 ไม่สามารถจดัการส่ิงต่าง ๆ ดว้ยตนเอง  ขาดความรบัผิดชอบ 
 ใชว้าจากา้วรา้วต่อผูอ่ื้น  มีพฤติกรรมรุนแรง 
 แสดงกริยากา้วรา้วต่อคนรอบขา้ง  ใชค้  าพดูไม่สภุาพกบัคนรอบขา้ง 
 ลอ้เลียนผูอ่ื้น (บูลลี่)  ยั่วยุผูอ่ื้น 
 รอ้งใหบ้่อยครัง้  ขีโ้กง 
 ขโมยของผูอ่ื้น  ก่อกวนชัน้เรียน 
 มีทศันคตดิา้นลบกบัสิ่งรอบขา้ง  มีปัญหาการมองเหน็ 
 เหนื่อยลา้/ประหม่า  หงุดหงิดง่าย 
 ถูกชีน้  าไดง้่าย  ไม่มีเพื่อนสนิทในหอ้งเรียน 
 แยกตวัออกจากสงัคม  มีภาวะซึมเศรา้ 
 ท ารา้ยตวัเอง  ไม่ซื่อสตัย ์
 อารมณไ์ม่คงที ่  กลวัผูอ่ื้น/กลวัสงัคม 
 ขาดภาวะผูน้  าในกลุ่มเพื่อน  เผด็จการ 
 เรียกรอ้งความสนใจ  ขาดความมั่นใจในตนเอง 
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จุดเด่นของนักเรียน 
 

 ชอบเขา้ร่วมกจิกรรมของโรงเรียน  มีส่วนร่วมในชัน้เรียน 
 เป็นมิตรกบัเพื่อนในหอ้งเรียน  ควบคมุตนเองไดด้ ี
 มีทศันคตทิี่ดีต่อโรงเรยีน  มีอารมณข์นั 
 มีความคิดสรา้งสรรค ์  ขอความช่วยเหลือเมื่อตอ้งการ 
 มีความรบัผิดชอบ  คิดก่อนท า 
 ตดัสินใจต่อสิ่งทีต่อ้งเผชญิไดด้ ี  เอาใจใส่/อ่อนไหว ต่อผูอ่ื้น 
 เคารพผูอ่ื้น  แกปั้ญหาเมื่อเกิดความขดัแยง้ในกลุ่ม 
 ปฏิบตัิงานตามมอบหมายเสร็จในเวลา  มีความพยายามปฏิบตัใินหนา้ทีท่ี่ตอ้ง

รบัผิดชอบ 
 มีภาวะผูน้  า  สามารถท างานร่วมกบับุคลอ่ืนไดด้ ี
 อ่ืน ๆ ระบุ…………………………………  อ่ืน ๆ ระบุ………………………………… 
 อ่ืน ๆ ระบุ……………………………  อ่ืน ๆ ระบุ……………………………… 
 

1.6 ความสนใจส่วนตวัของนักเรียน 
           
            
2. ขอ้คิดเห็นของครูประจ าชัน้, ครูประจ าวิชา และครูผูส้อน 
 

การให้การช่วยเหลือ วนัเร่ิมตน้ - สิน้สุด ผลลพัธ์  
1. 
 
 

   

2. 
 
 

   

3. 
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3. ปัจจยัดา้นอ่ืนที่ส่งผลต่อปัญหาการเรียน 
3.1 ปัจจยัภายนอกที่ส่งผลต่อความยากล าบากในการเรียน 
           
            
3.2 ปัจจยัทางสภาพแวดลอ้ม/ฐานะทางบา้นของนกัเรียน 
           
            
3.3 ปัจจยัดา้นสภาพครอบครวัที่ส่งผลต่อการเรยีน 
           
           
            
3.4 ปัญหาที่มีความกงัวล/ควรไดร้บัการแกไ้ขเร่งด่วน 
           
            
 
ทัง้นี ้ไดร้บัความเห็นชอบจากคณะกรรมการพฒันาระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือนกัเรยีนที่
มีปัญหาการอ่าน ระดบัชัน้ประถมศกึษาปีที่ 2 ของโรงเรียนประชานิเวศน ์ส านกังานเขตจตจุกัร 
ตามมติการประชุมครัง้ที่............../...........เมื่อวนัที่.........../เดือน......................พ.ศ..............แลว้ 
 

ลงชื่อ...............................................ผูร้ายงาน 
(.......................................................) 
ต าแหน่ง............................................ 

 
ลงชื่อ...............................................ประธานการพฒันาระบบฯ 

(.......................................................) 
ต าแหน่ง............................................ 
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ภาคผนวก ฉ 
การหาคุณภาพเคร่ืองมือ 

- ตาราง 1 ค่า IOC ของแบบประเมินระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือในประเด็น ความเป็น
ประโยชน ์

- ตาราง 2 ค่า IOC ของแบบประเมินระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือในประเด็น ความ
เป็นไปได ้

- ตาราง 3 ค่า IOC ของแบบประเมินระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือในประเด็น ความ
เหมาะสม 

- ตาราง 4 ค่า IOC ของแบบประเมินระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือในประเด็น ความ
ถูกตอ้ง และความน่าเชื่อถือ 

- ตาราง 5 ค่า IOC ของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน 

- ตาราง 6 แบบบนัทึกติดตามความกา้วหนา้ในการพฒันาระบบการช่วยเหลอืนกัเรียนที่มีปัญหา
ทางการอ่าน ระดบัชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 ชัน้ประถมศึกษาปีที ่2/1  

- ตาราง 7 แบบบนัทึกติดตามความกา้วหนา้ในการพฒันาระบบการช่วยเหลอืนกัเรียนที่มีปัญหา
ทางการอ่าน ระดบัชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 ชัน้ประถมศึกษาปีที ่2/2    

- ตาราง 8 แบบบนัทึกติดตามความกา้วหนา้ในการพฒันาระบบการช่วยเหลอืนกัเรียนที่มีปัญหา
ทางการอ่าน ระดบัชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 ชัน้ประถมศึกษาปีที ่2/3    

- ตาราง 9 แบบบนัทึกติดตามความกา้วหนา้ในการพฒันาระบบการช่วยเหลอืนกัเรียนที่มีปัญหา
ทางการอ่าน ระดบัชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 ชัน้ประถมศึกษาปีที ่2/4   

- ตาราง 10 แบบบนัทึกติดตามความกา้วหนา้ในการพฒันาระบบการช่วยเหลือนกัเรียนที่มีปัญหา
ทางการอ่าน ระดบัชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 ชัน้ประถมศึกษาปีที ่2/5  

- ตาราง 11 แบบบนัทึกติดตามความกา้วหนา้ในการพฒันาระบบการช่วยเหลอืนกัเรียนที่มีปัญหา
ทางการอ่าน ระดบัชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 ชัน้ประถมศึกษาปีที ่2/6  

- ตาราง 12 แบบบนัทึกติดตามความกา้วหนา้ในการพฒันาระบบการช่วยเหลอืนกัเรียนที่มีปัญหา
ทางการอ่าน ระดบัชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 ชัน้ประถมศึกษาปีที ่2/7    

- ตาราง 13 รอ้ยละ ค่าเฉลี่ย แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน (หลงัเรียน) จ านวน 30 ขอ้  
ระยะที่ 1 (Tier 2) 

- ตาราง 14 รอ้ยละ ค่าเฉลี่ย แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน (หลงัเรียน) จ านวน 30 ขอ้  
ระยะที่ 1 (Tier 3) 
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- ตาราง 15 การเปรียบเทียบพฒันาการความสามารถในการพฒันาระบบการช่วยเหลอืนกัเรียนที่
มีปัญหาทางการอา่น ระดบัชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 

ตาราง 32 ค่า IOC ของแบบประเมินระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือในประเดน็ ความเป็น
ประโยชน ์

ข้อ/ผชช. ผชช.1 ผชช.2 ผชช.3 ผชช.4 ผชช.5 รวม เฉลี่ย 
1 1 1 1 1 1 5 1.00 
2 0 1 1 1 1 4 0.80 
3 1 1 1 1 1 5 1.00 
4 1 1 1 1 1 5 1.00 
5 1 1 1 1 1 5 1.00 

เฉลี่ย 0.8 1 1 1 1 4.8 0.96 

 
 การประเมินระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือในประเด็น ความเป็นประโยชน์ : 
ระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือ(Response To Intervention : RTI) เพื่อแก้ปัญหาการอ่าน
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ที่พัฒนาขึน้ตอบสนองต่อความต้องการของโรงเรียน และ
สามารถช่วยใหค้รูแก้ปัญหาการอ่านของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ได ้โดยมีค่า IOC เท่ากับ 
0.96 
  



 395 
 
 

ตาราง 33 ค่า IOC ของแบบประเมินระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือในประเดน็ ความเป็นไป
ได ้

ข้อ/ผชช. ผชช.1 ผชช.2 ผชช.3 ผชช.4 ผชช.5 รวม เฉลี่ย 
1 1 1 1 1 1 5 1.00 
2 1 1 1 1 1 5 1.00 
3 1 1 1 1 1 5 1.00 
4 1 1 1 1 1 5 1.00 
5 1 1 1 1 1 5 1.00 

เฉลี่ย 1 1 1 1 1 5 1.00 

 
 การประเมินระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือในประเด็น ความเป็นไปได ้: ระบบ

การตอบสนองต่อการช่วยเหลือ (Response To Intervention : RTI) เพื่อแก้ปัญหาการอ่านของ
นกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 ช่วยใหค้รูสามารถน าไปปฏิบัติไดจ้ริงตามแผนที่ก าหนด สามารถ
ประยุกตใ์ชใ้หส้อดคลอ้งกบัการด าเนินงานปกติของผูบ้ริหารสถานศึกษา ครู และผูท้ี่เกี่ยวขอ้งตาม
บริบทของโรงเรียน มีการติดตามผลการด าเนินงานอย่างเป็นระบบ เหมาะสมกับสถานการณ์
ปัจจุบัน ใช้ทรพัยากรอย่างเพียงพอ ประหยัดและคุ้มค่า และไดร้บัการยอมรบัจากผู้ที่เกี่ยวขอ้ง 
รวมไปถึงผูเ้ชี่ยวชาญ โดยมีค่า IOC เท่ากบั 1.00 
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ตาราง 34 ค่า IOC ของแบบประเมินระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือในประเดน็ ความ
เหมาะสม 

ข้อ/ผชช. ผชช.1 ผชช.2 ผชช.3 ผชช.4 ผชช.5 รวม เฉลี่ย 
1 1 1 1 1 1 5 1.00 
2 1 1 1 1 1 5 1.00 
3 1 1 1 1 1 5 1.00 
4 1 1 0 1 1 4 0.80 
5 1 1 1 1 1 5 1.00 

เฉลี่ย 1 1 0.8 1 1 4.8 0.96 

 
 การประเมินระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือในประเด็น ความเหมาะสม : ระบบ

การตอบสนองต่อการช่วยเหลือ(Response To Intervention : RTI) เพื่อแก้ปัญหาการอ่านของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 มีวิธีการประเมินผลการเรียนรูแ้ละรายงานผลการประเมินอย่าง
ตรงไปตรงมาด้วยความยุติธรรมและโปร่งใส การมีจริยธรรมและจรรยาบรรณ น าเสนอผลการ
ประเมิน โดยค านึงถึงการละเมิดสิทธ์ิ และผลกระทบของผูป้ระเมิน โดยมีค่า IOC เท่ากบั 0.96 
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ตาราง 35 ค่า IOC ของแบบประเมินระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือในประเดน็ ความ
ถูกตอ้ง และความน่าเชื่อถือ 

ข้อ/ผชช. ผชช.1 ผชช.2 ผชช.3 ผชช.4 ผชช.5 รวม เฉลี่ย 
1 1 1 1 1 1 5 1.00 
2 1 1 1 1 1 5 1.00 
3 1 1 1 1 1 5 1.00 
4 1 1 1 1 1 5 1.00 
5 1 1 1 1 1 5 1.00 

เฉลี่ย 1 1 1 1 1 5 1.00 

 
  การประเมินระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือในประเด็น ความถูกตอ้งและความ

น่าเชื่อถือ : ระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือ(Response To Intervention : RTI) เพื่ อ
แกปั้ญหาการอ่านของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 ช่วยใหส้ถานศึกษาสามารถจัดการเรียนรูไ้ด้
ถูกตอ้งตามหลกัสตูรการศึกษาขัน้พืน้ฐาน มีเครื่องมือคณุภาพในประเมินผูเ้รียน และสอดคลอ้งกบั
ความตอ้งการของผูใ้ชผ้ลประเมิน มีการรายงานสารสนเทศดว้ยความสมเหตสุมผลอย่างเปิดเผย 
เพื่อใหน้ักเรียน ผูป้กครอง ละผูใ้ชส้ารสนเทศ มั่นใจในผลการจดัการเรียนรู ้โดยมีค่า IOC เท่ากับ 
1.00 
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ตาราง 36 ค่า IOC ของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 

ขอ้/ผชช. ผชช.1 ผชช.2 ผชช.3 ผชช.4 ผชช.5 รวม เฉล่ีย 
1 1 1 1 1 1 5 1.00 
2 0 1 1 1 1 4 0.80 
3 1 1 1 1 1 5 1.00 
4 1 1 1 1 1 5 1.00 
5 1 1 1 0 1 4 0.80 
6 1 1 1 1 1 5 1.00 
7 1 0 1 1 1 4 0.80 
8 1 1 1 1 1 5 1.00 
9 1 1 1 1 1 5 1.00 
10 1 1 1 1 0 4 0.80 
11 1 1 1 1 1 5 1.00 
12 1 1 1 1 1 5 1.00 
13 1 1 1 1 1 5 1.00 
14 1 1 0 1 1 4 0.80 
15 1 1 1 1 1 5 1.00 
16 1 1 1 1 1 5 1.00 
17 0 1 1 1 1 4 0.80 
18 1 1 1 0 1 4 0.80 
19 1 1 1 1 1 5 1.00 
20 1 1 1 1 1 5 1.00 
21 1 1 1 1 0 4 0.80 
22 1 1 1 1 1 5 1.00 
23 1 1 1 1 1 5 1.00 
24 1 1 1 1 1 5 1.00 



 399 
 
 

ตาราง 37 (ต่อ) 

ขอ้/ผชช. ผชช.1 ผชช.2 ผชช.3 ผชช.4 ผชช.5 รวม เฉล่ีย 
25 1 1 1 1 1 5 1.00 
26 1 1 1 0 1 4 0.80 
27 1 1 1 1 1 5 1.00 
28 1 1 1 1 0 4 0.80 
29 1 1 0 1 1 4 0.80 
30 1 1 1 1 1 5 1.00 

เฉลี่ย 0.93 1.00 0.93 0.87 0.87 4.60 0.92 

 

 จากตาราง 37 การประเมินค่า IOC ของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน ของ
ระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือ(Response To Intervention : RTI) เพื่อแกปั้ญหาการอ่าน
ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 ทัง้ 30 ขอ้ ผลปรากฏว่า มีค่าเฉล่ียทัง้ฉบบัอยู่ที่ 0.92  
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ตาราง 37 แบบบนัทึกติดตามความกา้วหนา้ในการพฒันาระบบการช่วยเหลือนกัเรยีนที่มีปัญหา
ทางการอ่าน ระดบัชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 ชัน้ประถมศกึษาปีที่ 2/1 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 
2564 โรงเรียนประชานิเวศน ์ส านกังานเขตจตจุกัร กรุงเทพมหานคร   

เลขท่ี 
คะแนน

เต็ม 

Pretest ผลการ
ประเมิน 

ประเมิน 
ท้ายบท 1 

ประเมิน
ท้ายบท 2 

ประเมิน
ท้ายบท 3 

ประเมิน 
ท้ายบท 4 

ประเมิน 
ท้ายบท 5 

Post-
test 

ผลการ
ประเมิน 

 

สรุปผล
การ

ประเมิน 30 30 30 30 30 30 30 
1 12 ไม่ผ่าน 12 15 16 18 21 26 ผ่าน ผ่าน 

2 16 ผ่าน 14 18 17 19 27 27 ผ่าน ผ่าน 
3 13 ไม่ผ่าน 17 15 16 18 24 25 ผ่าน ผ่าน 

4 10 ไม่ผ่าน 18 16 19 19 25 26 ผ่าน ผ่าน 

5 9 ไม่ผ่าน 17 18 22 24 26 28 ผ่าน ผ่าน 
6 11 ไม่ผ่าน 18 15 19 21 22 29 ผ่าน ผ่าน 

7 9 ไม่ผ่าน 17 18 20 22 28 27 ผ่าน ผ่าน 

8 8 ไม่ผ่าน 19 18 21 23 24 28 ผ่าน ผ่าน 
9 12 ไม่ผ่าน 18 17 20 22 25 25 ผ่าน ผ่าน 

10 13 ไม่ผ่าน 17 18 16 25 29 26 ผ่าน ผ่าน 
11 14 ไม่ผ่าน 18 19 20 22 26 28 ผ่าน ผ่าน 

12 10 ไม่ผ่าน 17 18 20 23 27 27 ผ่าน ผ่าน 

13 9 ไม่ผ่าน 18 20 21 22 26 26 ผ่าน ผ่าน 
14 8 ไม่ผ่าน 15 18 19 25 27 26 ผ่าน ผ่าน 

15 15 ผ่าน 19 18 20 24 26 25 ผ่าน ผ่าน 

16 13 ไม่ผ่าน 17 18 20 23 28 26 ผ่าน ผ่าน 
17 11 ไม่ผ่าน 20 21 24 26 23 26 ผ่าน ผ่าน 

18 6 ไม่ผ่าน 20 21 18 19 23 27 ผ่าน ผ่าน 
19 7 ไม่ผ่าน 19 20 20 25 27 28 ผ่าน ผ่าน 

20 7 ไม่ผ่าน 19 18 23 24 28 26 ผ่าน ผ่าน 

21 6 ไม่ผ่าน 20 21 24 27 25 25 ผ่าน ผ่าน 
22 9 ไม่ผ่าน 18 19 17 16 20 21 ไม่ผ่าน ไม่ผ่าน 

23 10 ไม่ผ่าน 12 17 14 16 17 23 ไม่ผ่าน ไม่ผ่าน 
24 6 ไม่ผ่าน 20 24 25 21 23 29 ผ่าน ผ่าน 

25 7 ไม่ผ่าน 24 23 21 23 26 30 ผ่าน ผ่าน 

26 6 ไม่ผ่าน 24 25 26 23 21 28 ผ่าน ผ่าน 
27 9 ไม่ผ่าน 23 21 20 21 25 30 ผ่าน ผ่าน 

28 6 ไม่ผ่าน 20 23 22 20 27 30 ผ่าน ผ่าน 

29 10 ไม่ผ่าน 20 23 24 25 27 27 ผ่าน ผ่าน 
30 6 ไม่ผ่าน 23 22 22 21 26 27 ผ่าน ผ่าน 

31 7 ไม่ผ่าน 21 22 20 20 24 25 ผ่าน ผ่าน 
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ตาราง 38 (ต่อ)  

เลขท่ี 
คะแนน

เต็ม 

Pretest ผลการ
ประเมิน 

ประเมิน 
ท้ายบท 1 

ประเมิน
ท้ายบท 2 

ประเมิน
ท้ายบท 3 

ประเมิน 
ท้ายบท 4 

ประเมิน 
ท้ายบท 5 

Post-
test 

ผลการ
ประเมิน 

 

สรุปผล
การ

ประเมิน 30 30 30 30 30 30 30 
32 8 ไม่ผ่าน 20 23 24 21 22 28 ผ่าน ผ่าน 

33 8 ไม่ผ่าน 20 23 24 21 22 28 ผ่าน ผ่าน 

34 9 ไม่ผ่าน 23 24 21 21 28 26 ผ่าน ผ่าน 
35 16 ผ่าน 24 26 23 20 24 25 ผ่าน ผ่าน 

36 9 ไม่ผ่าน 21 22 20 25 26 26 ผ่าน ผ่าน 

37 6 ไม่ผ่าน 19 20 23 26 24 26 ผ่าน ผ่าน 
38 8 ไม่ผ่าน 19 23 22 25 27 28 ผ่าน ผ่าน 

 
จากตาราง 38 แบบบันทึกติดตามความก้าวหน้าในการพัฒนาระบบการช่วยเหลือ

นักเรียนที่มีปัญหาทางการอ่าน ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 2/1  ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2564 
โรงเรียนประชานิเวศน ์ส านักงานเขตจตจุกัร กรุงเทพมหานคร ทั้ง 38 คน ผลปรากฏว่า ไม่ผ่านผล
การประเมิน 2 คน 
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ตาราง 38 แบบบนัทึกติดตามความกา้วหนา้ในการพฒันาระบบการช่วยเหลือนกัเรยีนที่มีปัญหา
ทางการอ่าน ระดบัชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 ชัน้ประถมศกึษาปีที่ 2/2 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 
2564 โรงเรียนประชานิเวศน ์ส านกังานเขตจตจุกัร กรุงเทพมหานคร 

เลขท่ี 
คะแนน

เต็ม 

Pretest ผลการ
ประเมิน 

ประเมิน 
ท้ายบท 1 

ประเมิน
ท้ายบท 2 

ประเมิน
ท้ายบท 3 

ประเมิน 
ท้ายบท 4 

ประเมิน 
ท้ายบท 5 

Post-
test 

ผลการ
ประเมิน 

 

สรุปผล
การ

ประเมิน 30 30 30 30 30 30 30 

1 7 ไม่ผ่าน 12 15 16 18 21 26 ผ่าน ผ่าน 

2 5 ผ่าน 14 18 17 19 27 27 ผ่าน ผ่าน 
3 6 ไม่ผ่าน 17 15 16 18 24 25 ผ่าน ผ่าน 

4 5 ไม่ผ่าน 18 16 19 19 25 26 ผ่าน ผ่าน 
5 4 ไม่ผ่าน 17 18 22 24 26 28 ผ่าน ผ่าน 

6 17 ผ่าน 18 15 19 21 22 29 ผ่าน ผ่าน 

7 8 ไม่ผ่าน 17 18 16 25 29 19 ไม่ผ่าน ไม่ผ่าน 
8 8 ไม่ผ่าน 19 18 21 23 24 28 ผ่าน ผ่าน 

9 12 ไม่ผ่าน 18 17 20 22 25 25 ผ่าน ผ่าน 

10 13 ไม่ผ่าน 17 18 16 25 29 26 ผ่าน ผ่าน 
11 14 ไม่ผ่าน 18 19 20 22 26 28 ผ่าน ผ่าน 

12 10 ไม่ผ่าน 17 18 20 23 27 27 ผ่าน ผ่าน 
13 9 ไม่ผ่าน 18 20 21 22 26 26 ผ่าน ผ่าน 

14 8 ไม่ผ่าน 15 18 19 25 27 26 ผ่าน ผ่าน 

15 15 ผ่าน 19 18 20 24 26 25 ผ่าน ผ่าน 
16 13 ไม่ผ่าน 17 18 20 23 28 26 ผ่าน ผ่าน 

17 11 ไม่ผ่าน 20 21 24 26 23 26 ผ่าน ผ่าน 
18 6 ไม่ผ่าน 20 21 18 19 23 27 ผ่าน ผ่าน 

19 7 ไม่ผ่าน 19 20 20 25 27 28 ผ่าน ผ่าน 

20 7 ไม่ผ่าน 19 18 23 24 28 26 ผ่าน ผ่าน 
21 6 ไม่ผ่าน 20 21 24 27 25 25 ผ่าน ผ่าน 

22 9 ไม่ผ่าน 18 19 17 16 20 21 ไม่ผ่าน ไม่ผ่าน 

23 20 ไม่ผ่าน 25 27 24 26 27 28 ผ่าน ผ่าน 
24 16 ไม่ผ่าน 25 24 25 24 25 29 ผ่าน ผ่าน 

25 7 ไม่ผ่าน 24 23 21 23 26 30 ผ่าน ผ่าน 
26 18 ไม่ผ่าน 25 25 24 26 27 28 ผ่าน ผ่าน 

27 9 ไม่ผ่าน 24 25 26 23 21 26 ผ่าน ผ่าน 

28 16 ไม่ผ่าน 23 21 20 21 25 25 ผ่าน ผ่าน 
29 6 ไม่ผ่าน 20 23 22 20 27 26 ผ่าน ผ่าน 

30 5 ไม่ผ่าน 20 23 24 25 27 26 ผ่าน ผ่าน 

31 3 ไม่ผ่าน 17 18 20 22 28 28 ผ่าน ผ่าน 
32 9 ไม่ผ่าน 19 18 21 23 24 28 ผ่าน ผ่าน 
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ตาราง 39 (ต่อ)  

เลขท่ี 
คะแนน

เต็ม 

Pretest ผลการ
ประเมิน 

ประเมิน 
ท้ายบท 1 

ประเมิน
ท้ายบท 2 

ประเมิน
ท้ายบท 3 

ประเมิน 
ท้ายบท 4 

ประเมิน 
ท้ายบท 5 

Post-
test 

ผลการ
ประเมิน 

 

สรุปผล
การ

ประเมิน 30 30 30 30 30 30 30 
33 6 ไม่ผ่าน 18 17 20 22 25 28 ผ่าน ผ่าน 

34 8 ไม่ผ่าน 17 18 16 25 29 29 ผ่าน ผ่าน 

35 7 ผ่าน 19 18 21 23 24 27 ผ่าน ผ่าน 
36 5 ไม่ผ่าน 18 17 20 22 25 30 ผ่าน ผ่าน 

37 6 ไม่ผ่าน 17 18 16 25 29 30 ผ่าน ผ่าน 

38 5 ไม่ผ่าน 18 19 20 22 26 30 ผ่าน ผ่าน 
39 6 ไม่ผ่าน 17 18 20 23 27 26 ผ่าน ผ่าน 

 
จากตาราง 39 แบบบันทึกติดตามความก้าวหน้าในการพัฒนาระบบการช่วยเหลือ

นักเรียนที่มีปัญหาทางการอ่าน ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 2/2  ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2564 
โรงเรียนประชานิเวศน ์ส านักงานเขตจตจุกัร กรุงเทพมหานคร ทั้ง 39 คน ผลปรากฏว่า ไม่ผ่านผล
การประเมิน 4 คน 
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ตาราง 39 แบบบนัทึกติดตามความกา้วหนา้ในการพฒันาระบบการช่วยเหลือนกัเรยีนที่มีปัญหา
ทางการอ่าน ระดบัชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 ชัน้ประถมศกึษาปีที่ 2/3 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 
2564 โรงเรียนประชานิเวศน ์ส านกังานเขตจตจุกัร กรุงเทพมหานคร 

เลขท่ี 
คะแนน

เต็ม 

Pretest ผลการ
ประเมิน 

ประเมิน 
ท้ายบท 1 

ประเมิน
ท้ายบท 2 

ประเมิน
ท้ายบท 3 

ประเมิน 
ท้ายบท 4 

ประเมิน 
ท้ายบท 5 

Post-
test 

ผลการ
ประเมิน 

 

สรุปผล
การ

ประเมิน 30 30 30 30 30 30 30 
1 8 ไม่ผ่าน 12 15 16 18 21 25 ผ่าน ผ่าน 

2 9 ไม่ผ่าน 14 18 17 19 27 25 ผ่าน ผ่าน 
3 5 ไม่ผ่าน 17 15 16 18 24 26 ผ่าน ผ่าน 

4 6 ไม่ผ่าน 18 16 19 19 25 27 ผ่าน ผ่าน 

5 5 ไม่ผ่าน 17 18 22 24 26 28 ผ่าน ผ่าน 
6 7 ไม่ผ่าน 18 15 19 21 22 28 ผ่าน ผ่าน 

7 17 ไม่ผ่าน 17 18 20 22 28 27 ผ่าน ผ่าน 

8 6 ไม่ผ่าน 19 18 21 23 24 27 ผ่าน ผ่าน 
9 8 ไม่ผ่าน 18 17 20 22 25 30 ผ่าน ผ่าน 

10 7 ไม่ผ่าน 17 18 16 25 29 29 ผ่าน ผ่าน 
11 9 ไม่ผ่าน 18 19 20 22 26 28 ผ่าน ผ่าน 

12 5 ไม่ผ่าน 17 18 20 23 27 30 ผ่าน ผ่าน 

13 6 ไม่ผ่าน 18 20 21 22 26 27 ผ่าน ผ่าน 
14 3 ไม่ผ่าน 15 18 19 25 27 25 ผ่าน ผ่าน 

15 6 ผ่าน 19 18 20 24 26 26 ผ่าน ผ่าน 

16 5 ไม่ผ่าน 17 18 20 23 28 25 ผ่าน ผ่าน 
17 6 ไม่ผ่าน 20 21 24 26 23 29 ผ่าน ผ่าน 

18 6 ไม่ผ่าน 20 21 18 19 23 30 ผ่าน ผ่าน 
19 3 ไม่ผ่าน 19 20 20 25 27 29 ผ่าน ผ่าน 

20 5 ไม่ผ่าน 19 18 23 24 28 28 ผ่าน ผ่าน 

21 7 ไม่ผ่าน 20 21 24 27 25 30 ผ่าน ผ่าน 
22 8 ไม่ผ่าน 18 19 17 16 20 30 ผ่าน ผ่าน 

23 9 ไม่ผ่าน 12 17 14 16 17 27 ผ่าน ผ่าน 
24 5 ไม่ผ่าน 20 24 25 21 23 27 ผ่าน ผ่าน 

25 6 ไม่ผ่าน 24 23 21 23 26 25 ผ่าน ผ่าน 

26 8 ไม่ผ่าน 20 24 23 27 29 28 ผ่าน ผ่าน 
27 9 ไม่ผ่าน 24 25 26 23 21 26 ผ่าน ผ่าน 

28 9 ไม่ผ่าน 23 21 20 21 25 25 ผ่าน ผ่าน 

29 10 ไม่ผ่าน 20 23 22 20 27 26 ผ่าน ผ่าน 
30 12 ไม่ผ่าน 20 23 24 25 27 26 ผ่าน ผ่าน 

31 1 ไม่ผ่าน 23 22 22 21 26 28 ผ่าน ผ่าน 
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ตาราง 40 (ต่อ)  

เลขท่ี 
คะแนน

เต็ม 

Pretest ผลการ
ประเมิน 

ประเมิน 
ท้ายบท 1 

ประเมิน
ท้ายบท 2 

ประเมิน
ท้ายบท 3 

ประเมิน 
ท้ายบท 4 

ประเมิน 
ท้ายบท 5 

Post-
test 

ผลการ
ประเมิน 

 

สรุปผล
การ

ประเมิน 30 30 30 30 30 30 30 
32 6 ไม่ผ่าน 21 22 20 20 24 28 ผ่าน ผ่าน 

33 5 ไม่ผ่าน 20 23 24 21 22 27 ผ่าน ผ่าน 

34 8 ไม่ผ่าน 23 24 21 21 28 29 ผ่าน ผ่าน 
35 9 ไม่ผ่าน 24 26 23 20 24 26 ผ่าน ผ่าน 

36 16 ผ่าน 21 22 20 25 26 25 ผ่าน ผ่าน 

37 10 ไม่ผ่าน 19 20 23 26 24 26 ผ่าน ผ่าน 

 
จากตาราง 40 แบบบันทึกติดตามความก้าวหน้าในการพัฒนาระบบการช่วยเหลือ

นักเรียนที่มีปัญหาทางการอ่าน ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 2/3  ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2564 
โรงเรียนประชานิเวศน ์ส านกังานเขตจตจุกัร กรุงเทพมหานคร ทัง้ 37 คน ผลปรากฏว่า ผ่านผลการ
ประเมินทัง้ 37 คน 
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ตาราง 40 แบบบนัทึกติดตามความกา้วหนา้ในการพฒันาระบบการช่วยเหลือนกัเรยีนที่มีปัญหา
ทางการอ่าน ระดบัชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 ชัน้ประถมศกึษาปีที่ 2/4 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 
2564 โรงเรียนประชานิเวศน ์ส านกังานเขตจตจุกัร กรุงเทพมหานคร 

เลขท่ี 
คะแนน

เต็ม 

Pretest ผลการ
ประเมิน 

ประเมิน 
ท้ายบท 1 

ประเมิน
ท้ายบท 2 

ประเมิน
ท้ายบท 3 

ประเมิน 
ท้ายบท 4 

ประเมิน 
ท้ายบท 5 

Post-
test 

ผลการ
ประเมิน 

 

สรุปผล
การ

ประเมิน 30 30 30 30 30 30 30 
1 9 ไม่ผ่าน 12 15 16 18 21 27 ผ่าน ผ่าน 

2 8 ไม่ผ่าน 14 18 17 19 27 28 ผ่าน ผ่าน 
3 5 ไม่ผ่าน 17 15 16 18 24 29 ผ่าน ผ่าน 

4 6 ไม่ผ่าน 18 16 19 19 25 28 ผ่าน ผ่าน 

5 7 ไม่ผ่าน 17 18 22 24 26 27 ผ่าน ผ่าน 
6 6 ไม่ผ่าน 18 15 19 21 22 28 ผ่าน ผ่าน 

7 5 ไม่ผ่าน 17 18 20 22 28 26 ผ่าน ผ่าน 

8 6 ไม่ผ่าน 19 18 21 23 24 30 ผ่าน ผ่าน 
9 2 ไม่ผ่าน 18 17 20 22 25 29 ผ่าน ผ่าน 

10 6 ไม่ผ่าน 17 18 16 25 29 28 ผ่าน ผ่าน 
11 5 ไม่ผ่าน 18 19 20 22 26 30 ผ่าน ผ่าน 

12 6 ไม่ผ่าน 17 18 20 23 27 30 ผ่าน ผ่าน 

13 4 ไม่ผ่าน 18 20 21 22 26 28 ผ่าน ผ่าน 
14 8 ไม่ผ่าน 15 18 19 25 27 25 ผ่าน ผ่าน 

15 7 ผ่าน 19 18 20 24 26 26 ผ่าน ผ่าน 

16 8 ไม่ผ่าน 17 18 20 23 28 25 ผ่าน ผ่าน 
17 5 ไม่ผ่าน 20 21 24 26 23 27 ผ่าน ผ่าน 

18 6 ไม่ผ่าน 20 21 18 19 23 28 ผ่าน ผ่าน 
19 9 ไม่ผ่าน 19 20 20 25 27 27 ผ่าน ผ่าน 

20 9 ไม่ผ่าน 19 18 23 24 28 28 ผ่าน ผ่าน 

21 6 ไม่ผ่าน 20 21 24 27 25 29 ผ่าน ผ่าน 
22 9 ไม่ผ่าน 18 19 17 16 20 28 ผ่าน ผ่าน 

23 10 ไม่ผ่าน 12 17 14 16 17 27 ผ่าน ผ่าน 
24 16 ผ่าน 20 24 25 21 23 28 ผ่าน ผ่าน 

25 2 ไม่ผ่าน 24 23 21 23 26 26 ผ่าน ผ่าน 

26 3 ไม่ผ่าน 20 24 23 27 29 30 ผ่าน ผ่าน 
27 6 ไม่ผ่าน 24 25 26 23 21 29 ผ่าน ผ่าน 

28 6 ไม่ผ่าน 23 21 20 21 25 28 ผ่าน ผ่าน 

29 5 ไม่ผ่าน 20 23 22 20 27 30 ผ่าน ผ่าน 
30 8 ไม่ผ่าน 20 23 24 25 27 30 ผ่าน ผ่าน 

31 4 ไม่ผ่าน 23 22 22 21 26 28 ผ่าน ผ่าน 
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ตาราง 41 (ต่อ)  

เลขท่ี 
คะแนน

เต็ม 

Pretest ผลการ
ประเมิน 

ประเมิน 
ท้ายบท 1 

ประเมิน
ท้ายบท 2 

ประเมิน
ท้ายบท 3 

ประเมิน 
ท้ายบท 4 

ประเมิน 
ท้ายบท 5 

Post-
test 

ผลการ
ประเมิน 

 

สรุปผล
การ

ประเมิน 30 30 30 30 30 30 30 
32 6 ไม่ผ่าน 21 22 20 20 24 25 ผ่าน ผ่าน 

33 9 ไม่ผ่าน 20 23 24 21 22 26 ผ่าน ผ่าน 

34 9 ไม่ผ่าน 23 24 21 21 28 25 ผ่าน ผ่าน 
35 11 ไม่ผ่าน 24 26 23 20 24 27 ผ่าน ผ่าน 

36 6 ไม่ผ่าน 21 22 20 25 26 28 ผ่าน ผ่าน 

37 5 ไม่ผ่าน 19 20 23 26 24 26 ผ่าน ผ่าน 

 

จากตาราง 41 แบบบันทึกติดตามความก้าวหน้าในการพัฒนาระบบการช่วยเหลือ
นักเรียนที่มีปัญหาทางการอ่าน ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 2/4  ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2564 
โรงเรียนประชานิเวศน ์ส านกังานเขตจตจุกัร กรุงเทพมหานคร ทัง้ 37 คน ผลปรากฏว่า ผ่านผลการ
ประเมินทัง้ 37 คน 
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ตาราง 41 แบบบนัทึกติดตามความกา้วหนา้ในการพฒันาระบบการช่วยเหลือนกัเรยีนที่มีปัญหา
ทางการอ่าน ระดบัชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 ชัน้ประถมศกึษาปีที่ 2/5   ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 
2564 โรงเรียนประชานิเวศน ์ส านกังานเขตจตจุกัร กรุงเทพมหานคร 

เลขท่ี 
คะแนน

เต็ม 

Pretest ผลการ
ประเมิน 

ประเมิน 
ท้ายบท 1 

ประเมิน
ท้ายบท 2 

ประเมิน
ท้ายบท 3 

ประเมิน 
ท้ายบท 4 

ประเมิน 
ท้ายบท 5 

Post-
test 

ผลการ
ประเมิน 

 

สรุปผล
การ

ประเมิน 30 30 30 30 30 30 30 
1 8 ไม่ผ่าน 18 16 19 19 25 27 ผ่าน ผ่าน 

2 10 ไม่ผ่าน 17 18 22 24 26 25 ผ่าน ผ่าน 
3 16 ผ่าน 18 15 19 21 22 26 ผ่าน ผ่าน 

4 9 ไม่ผ่าน 17 18 20 22 28 28 ผ่าน ผ่าน 

5 9 ไม่ผ่าน 19 18 21 23 24 29 ผ่าน ผ่าน 
6 6 ไม่ผ่าน 18 17 20 22 25 27 ผ่าน ผ่าน 

7 8 ไม่ผ่าน 17 18 16 25 29 28 ผ่าน ผ่าน 

8 5 ไม่ผ่าน 19 18 21 23 24 25 ผ่าน ผ่าน 
9 5 ไม่ผ่าน 18 17 20 22 25 26 ผ่าน ผ่าน 

10 5 ไม่ผ่าน 17 18 16 25 29 28 ผ่าน ผ่าน 
11 7 ไม่ผ่าน 18 19 20 22 26 27 ผ่าน ผ่าน 

12 5 ไม่ผ่าน 17 18 20 23 27 26 ผ่าน ผ่าน 

13 3 ไม่ผ่าน 18 20 21 22 26 26 ผ่าน ผ่าน 
14 6 ไม่ผ่าน 15 18 19 25 27 25 ผ่าน ผ่าน 

15 6 ไม่ผ่าน 19 18 20 24 26 26 ผ่าน ผ่าน 

16 5 ไม่ผ่าน 17 18 20 22 28 26 ผ่าน ผ่าน 
17 4 ไม่ผ่าน 19 18 21 23 24 27 ผ่าน ผ่าน 

18 3 ไม่ผ่าน 18 17 20 22 25 28 ผ่าน ผ่าน 
19 3 ไม่ผ่าน 17 18 16 25 29 26 ผ่าน ผ่าน 

20 6 ไม่ผ่าน 19 18 21 23 24 25 ผ่าน ผ่าน 

21 5 ไม่ผ่าน 18 17 20 22 25 26 ผ่าน ผ่าน 
22 8 ไม่ผ่าน 12 15 12 24 17 27 ผ่าน ผ่าน 

23 4 ไม่ผ่าน 18 19 20 22 26 25 ผ่าน ผ่าน 
24 5 ไม่ผ่าน 17 18 20 23 27 26 ผ่าน ผ่าน 

25 6 ไม่ผ่าน 18 20 21 22 26 28 ผ่าน ผ่าน 

26 9 ไม่ผ่าน 12 15 12 24 17 29 ผ่าน ผ่าน 
27 9 ไม่ผ่าน 24 25 26 23 21 27 ผ่าน ผ่าน 

28 9 ไม่ผ่าน 23 21 20 21 25 28 ผ่าน ผ่าน 

29 3 ไม่ผ่าน 20 23 22 20 27 25 ผ่าน ผ่าน 
30 6 ไม่ผ่าน 20 23 24 25 27 26 ผ่าน ผ่าน 

31 6 ไม่ผ่าน 17 18 20 22 28 28 ผ่าน ผ่าน 
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ตาราง 42 (ต่อ)  

เลขท่ี 
คะแนน

เต็ม 

Pretest ผลการ
ประเมิน 

ประเมิน 
ท้ายบท 1 

ประเมิน
ท้ายบท 2 

ประเมิน
ท้ายบท 3 

ประเมิน 
ท้ายบท 4 

ประเมิน 
ท้ายบท 5 

Post-
test 

ผลการ
ประเมิน 

 

สรุปผล
การ

ประเมิน 30 30 30 30 30 30 30 
32 2 ไม่ผ่าน 19 18 21 23 24 27 ผ่าน ผ่าน 

33 5 ไม่ผ่าน 18 17 20 22 25 26 ผ่าน ผ่าน 

34 15 ผ่าน 17 18 16 25 29 26 ผ่าน ผ่าน 
35 6 ไม่ผ่าน 19 18 21 23 24 25 ผ่าน ผ่าน 

36 6 ไม่ผ่าน 18 17 20 22 25 26 ผ่าน ผ่าน 

 
จากตาราง 42 แบบบันทึกติดตามความก้าวหน้าในการพัฒนาระบบการช่วยเหลือ

นกัเรียนที่มีปัญหาทางการอ่าน ระดับชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2/5  ภาคเรียนที่ 1  ปีการศึกษา 2564 
โรงเรียนประชานิเวศน ์ส านกังานเขตจตจุกัร กรุงเทพมหานคร ทัง้ 36 คน ผลปรากฏว่า ผ่านผลการ
ประเมินทัง้ 36 คน 
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ตาราง 42 แบบบนัทึกติดตามความกา้วหนา้ในการพฒันาระบบการช่วยเหลือนกัเรยีนที่มีปัญหา
ทางการอ่าน ระดบัชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 ชัน้ประถมศกึษาปีที่ 2/6  าคเรียนที่ 1 ปีการศกึษา 2564 
โรงเรียนประชานเิวศน ์ส านกังานเขตจตจุกัร กรุงเทพมหานคร 

เลขท่ี 
คะแนน

เต็ม 

Pretest ผลการ
ประเมิน 

ประเมิน 
ท้ายบท 1 

ประเมิน
ท้ายบท 2 

ประเมิน
ท้ายบท 3 

ประเมิน 
ท้ายบท 4 

ประเมิน 
ท้ายบท 5 

Post-
test 

ผลการ
ประเมิน 

 

สรุปผล
การ

ประเมิน 30 30 30 30 30 30 30 
1 5 ไม่ผ่าน 12 15 16 18 21 26 ผ่าน ผ่าน 

2 9 ไม่ผ่าน 14 18 17 19 27 16 ผ่าน ผ่าน 
3 5 ไม่ผ่าน 17 15 16 18 24 28 ผ่าน ผ่าน 

4 7 ไม่ผ่าน 18 16 19 19 25 26 ผ่าน ผ่าน 

5 8 ไม่ผ่าน 17 18 22 24 26 25 ผ่าน ผ่าน 
6 5 ไม่ผ่าน 18 15 19 21 22 27 ผ่าน ผ่าน 

7 6 ไม่ผ่าน 17 18 20 22 28 28 ผ่าน ผ่าน 

8 3 ไม่ผ่าน 19 18 21 23 24 29 ผ่าน ผ่าน 
9 2 ไม่ผ่าน 18 17 20 22 25 28 ผ่าน ผ่าน 

10 6 ไม่ผ่าน 17 18 16 25 29 27 ผ่าน ผ่าน 
11 2 ไม่ผ่าน 18 19 20 22 26 28 ผ่าน ผ่าน 

12 1 ไม่ผ่าน 17 18 20 23 27 26 ผ่าน ผ่าน 

13 2 ไม่ผ่าน 18 20 21 22 26 30 ผ่าน ผ่าน 
14 2 ไม่ผ่าน 15 18 19 25 27 29 ผ่าน ผ่าน 

15 2 ไม่ผ่าน 19 18 20 24 26 28 ผ่าน ผ่าน 

16 3 ไม่ผ่าน 17 18 20 23 28 30 ผ่าน ผ่าน 
17 2 ไม่ผ่าน 20 21 24 26 23 30 ผ่าน ผ่าน 

18 5 ไม่ผ่าน 20 21 18 19 23 28 ผ่าน ผ่าน 
19 6 ไม่ผ่าน 19 20 20 25 27 25 ผ่าน ผ่าน 

20 5 ไม่ผ่าน 19 18 23 24 28 26 ผ่าน ผ่าน 

21 7 ไม่ผ่าน 20 21 24 27 25 27 ผ่าน ผ่าน 
22 8 ไม่ผ่าน 18 19 17 16 20 28 ผ่าน ผ่าน 

23 15 ผ่าน 12 17 14 16 17 29 ผ่าน ผ่าน 
24 11 ไม่ผ่าน 20 24 25 21 23 28 ผ่าน ผ่าน 

25 9 ไม่ผ่าน 24 23 21 23 26 27 ผ่าน ผ่าน 

26 8 ไม่ผ่าน 20 24 23 27 29 28 ผ่าน ผ่าน 
27 5 ไม่ผ่าน 24 25 26 23 21 26 ผ่าน ผ่าน 

28 9 ไม่ผ่าน 23 21 20 21 25 30 ผ่าน ผ่าน 

29 6 ไม่ผ่าน 20 23 22 20 27 29 ผ่าน ผ่าน 
30 9 ไม่ผ่าน 20 23 24 25 27 28 ผ่าน ผ่าน 

31 9 ไม่ผ่าน 23 22 22 21 26 30 ผ่าน ผ่าน 



 411 
 
 

ตาราง 43 (ต่อ)  

เลขท่ี 
คะแนน

เต็ม 

Pretest ผลการ
ประเมิน 

ประเมิน 
ท้ายบท 1 

ประเมิน
ท้ายบท 2 

ประเมิน
ท้ายบท 3 

ประเมิน 
ท้ายบท 4 

ประเมิน 
ท้ายบท 5 

Post-
test 

ผลการ
ประเมิน 

 

สรุปผล
การ

ประเมิน 30 30 30 30 30 30 30 
32 8 ไม่ผ่าน 21 22 20 20 24 30 ผ่าน ผ่าน 

33 3 ไม่ผ่าน 20 23 24 21 22 28 ผ่าน ผ่าน 

34 5 ไม่ผ่าน 23 24 21 21 28 25 ผ่าน ผ่าน 
35 4 ไม่ผ่าน 24 26 23 20 24 26 ผ่าน ผ่าน 

36 7 ไม่ผ่าน 20 21 24 27 25 25 ผ่าน ผ่าน 

37 6 ไม่ผ่าน 18 19 17 16 20 27 ผ่าน ผ่าน 
38 2 ไม่ผ่าน 12 17 14 16 17 28 ผ่าน ผ่าน 

39 3 ไม่ผ่าน 20 24 25 21 23 25 ผ่าน ผ่าน 

 
จากตาราง 43 แบบบันทึกติดตามความก้าวหน้าในการพัฒนาระบบการช่วยเหลือ

นักเรียนที่มีปัญหาทางการอ่าน ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 2/6  ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2564 
โรงเรียนประชานิเวศน ์ส านกังานเขตจตจุกัร กรุงเทพมหานคร ทัง้ 39 คน ผลปรากฏว่า ผ่านผลการ
ประเมินทัง้ 39 คน 
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ตาราง 43 แบบบนัทึกติดตามความกา้วหนา้ในการพฒันาระบบการช่วยเหลือนกัเรยีนที่มีปัญหา
ทางการอ่าน ระดบัชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 ชัน้ประถมศกึษาปีที่ 2/7  ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 
2564 โรงเรียนประชานิเวศน ์ส านกังานเขตจตจุกัร กรุงเทพมหานคร 

เลขท่ี 
คะแนน

เต็ม 

Pretest ผลการ
ประเมิน 

ประเมิน 
ท้ายบท 1 

ประเมิน
ท้ายบท 2 

ประเมิน
ท้ายบท 3 

ประเมิน 
ท้ายบท 4 

ประเมิน 
ท้ายบท 5 

Post-
test 

ผลการ
ประเมิน 

 

สรุปผล
การ

ประเมิน 30 30 30 30 30 30 30 
1 5 ไม่ผ่าน 19 18 21 23 24 26 ผ่าน ผ่าน 

2 9 ไม่ผ่าน 18 17 20 22 25 25 ผ่าน ผ่าน 
3 10 ไม่ผ่าน 17 18 16 25 29 27 ผ่าน ผ่าน 

4 16 ผ่าน 18 16 19 19 25 28 ผ่าน ผ่าน 

5 10 ไม่ผ่าน 17 18 22 24 26 27 ผ่าน ผ่าน 
6 11 ไม่ผ่าน 18 15 19 21 22 28 ผ่าน ผ่าน 

7 3 ไม่ผ่าน 17 18 20 22 28 29 ผ่าน ผ่าน 

8 9 ไม่ผ่าน 19 18 21 23 24 28 ผ่าน ผ่าน 
9 8 ไม่ผ่าน 18 17 20 22 25 27 ผ่าน ผ่าน 

10 5 ไม่ผ่าน 17 18 16 25 29 28 ผ่าน ผ่าน 
11 8 ไม่ผ่าน 18 19 20 22 26 26 ผ่าน ผ่าน 

12 7 ไม่ผ่าน 17 18 20 23 27 30 ผ่าน ผ่าน 

13 9 ไม่ผ่าน 18 20 21 22 26 29 ผ่าน ผ่าน 
14 6 ไม่ผ่าน 15 18 19 25 27 28 ผ่าน ผ่าน 

15 8 ไม่ผ่าน 19 18 20 24 26 30 ผ่าน ผ่าน 

16 5 ไม่ผ่าน 17 18 20 23 28 30 ผ่าน ผ่าน 
17 7 ไม่ผ่าน 20 21 24 26 23 28 ผ่าน ผ่าน 

18 6 ไม่ผ่าน 20 21 18 19 23 25 ผ่าน ผ่าน 
19 17 ผ่าน 19 20 20 25 27 26 ผ่าน ผ่าน 

20 6 ไม่ผ่าน 19 18 23 24 28 25 ผ่าน ผ่าน 

21 5 ไม่ผ่าน 20 21 24 27 25 27 ผ่าน ผ่าน 
22 8 ไม่ผ่าน 18 19 17 16 20 28 ผ่าน ผ่าน 

23 5 ไม่ผ่าน 12 17 14 16 17 29 ผ่าน ผ่าน 
24 1 ไม่ผ่าน 20 24 25 21 23 30 ผ่าน ผ่าน 

25 9 ไม่ผ่าน 24 23 21 23 26 29 ผ่าน ผ่าน 

26 3 ไม่ผ่าน 20 24 23 27 29 28 ผ่าน ผ่าน 
27 4 ไม่ผ่าน 24 25 26 23 21 30 ผ่าน ผ่าน 

28 5 ไม่ผ่าน 23 21 20 21 25 30 ผ่าน ผ่าน 

29 5 ไม่ผ่าน 20 23 22 20 27 27 ผ่าน ผ่าน 
30 9 ไม่ผ่าน 20 23 24 25 27 27 ผ่าน ผ่าน 

31 8 ไม่ผ่าน 23 22 22 21 26 25 ผ่าน ผ่าน 
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ตาราง 44 (ต่อ)  

เลขท่ี 
คะแนน

เต็ม 

Pretest ผลการ
ประเมิน 

ประเมิน 
ท้ายบท 1 

ประเมิน
ท้ายบท 2 

ประเมิน
ท้ายบท 3 

ประเมิน 
ท้ายบท 4 

ประเมิน 
ท้ายบท 5 

Post-
test 

ผลการ
ประเมิน 

 

สรุปผล
การ

ประเมิน 30 30 30 30 30 30 30 
32 6 ไม่ผ่าน 21 22 20 20 24 28 ผ่าน ผ่าน 

33 3 ไม่ผ่าน 20 23 24 21 22 26 ผ่าน ผ่าน 

34 2 ไม่ผ่าน 23 24 21 21 28 25 ผ่าน ผ่าน 
35 1 ไม่ผ่าน 24 26 23 20 24 26 ผ่าน ผ่าน 

36 7 ไม่ผ่าน 21 22 20 25 26 26 ผ่าน ผ่าน 

จากตาราง 44 แบบบันทึกติดตามความก้าวหน้าในการพัฒนาระบบการช่วยเหลือ
นักเรียนที่มีปัญหาทางการอ่าน ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 2/7  ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2564 
โรงเรียนประชานิเวศน ์ส านกังานเขตจตจุกัร กรุงเทพมหานคร ทัง้ 36 คน ผลปรากฏว่า ผ่านผลการ
ประเมินทัง้ 36 คน 

ตาราง 44 รอ้ยละ ค่าเฉล่ีย แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน (หลงัเรียน)จ านวน 30 ขอ้  

                ระยะที่ 1(Tier 2) 

No. 
 

ช่ือ-นามสกลุ 
 

ช้ัน 
 

คะแนนท่ีได้ 
(30 คะแนน) 

ผ่าน 
 

ไม่ผ่าน 
 

1 เด็กหญิงกานตพ์ชิชา  ป. 2/1 28 ✓  
2 เด็กหญิงนฐัธนิี  ป. 2/1 27 

✓  
3 เด็กชายพิริยกร  ป. 2/2 26 ✓  
4 เด็กหญิงกฤติญา  ป. 2/2 26 

✓  
5 เด็กชายวีรภทัร  ป. 2/6 23  ✓ 

จากตาราง 45 รอ้ยละ ค่าเฉล่ีย แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน (หลงัเรียน) 
จ านวน 30 ขอ้  ระยะที่ 1 (Tier 2) ผลปรากฏว่า ผ่านผลการประเมิน 4 คน และไมผ่่านผลการ
ประเมิน 1 คน จึงตอ้งท าการพฒันาต่อใน Tier 3  
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ตาราง 45 รอ้ยละ ค่าเฉล่ีย แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน (หลงัเรียน) จ านวน 30 ขอ้   

                ระยะที่ 1 (Tier 3) 

No. 
 

ช่ือ-นามสกลุ 
 

ช้ัน 
 

คะแนนท่ีได้ 
(30 คะแนน) 

ผ่าน 
 

ไม่ผ่าน 
 

1 เด็กชายวีรภทัร  ป. 2/6 26 ✓  

 
จากตาราง 46 รอ้ยละ ค่าเฉล่ีย แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน (หลังเรียน) 

จ านวน 30 ขอ้  ระยะที่ 1 (Tier 3) ผลปรากฏว่า ผ่านผลการประเมิน  

 

  



 415 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ช 
ผลการทดลองระบบ 
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ตาราง 46 การเปรียบเทียบพฒันาการความสามารถในการพฒันาระบบการช่วยเหลือนกัเรียนที่มี
ปัญหาทางการอ่าน ระดบัชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 

ความสามารถในการอ่าน 
RTI 3 ระยะ (30 คะแนนเต็ม)  

เฉลี่ย Tier1 Tier2 Tier3 
ค่าเฉลี่ย (X ) 27.18 26.00 26.00 26.39 
ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 1.85 1.87 0.00 1.24 

 
จากตาราง 47 โดยเฉลี่ยแลว้ความสามารถในการพัฒนาระบบการช่วยเหลือนกัเรียนที่มี

ปัญหาทางการอ่าน ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 นั้นมีผลสัมฤทธ์ิทาง การเรียนผ่านเกณฑ์การ
ประเมิน  โดยภาพรวม มีค่าเฉล่ีย 26.39 และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 1.24  
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ประวัต ิผ ู้เข ียน 
 

ประวัติผู้เขียน 
 

ช่ือ-สกลุ นางจุฑาภคั มีฉลาด 
วัน เดือน ปี เกิด 24 มีนาคม 2504 
วุฒิการศึกษา พ.ศ. 2530   

ครุุศาสตรบณัฑิต วิชาเอกนาฏศิลป์ วิชาโทภาษาไทย   
จากวิทยาลยัครูสวนสนุนัทา กรุงเทพมหานคร  
พ.ศ. 2546   
ครุุศาสตรมหาบณัฑิต สาขาการบริหารการศึกษา   
จากสถาบนัราชภฏัจนัทรเกษม กรุงเทพมหานคร  
พ.ศ. 2564   
พทุธศาสตรดษุฎีบณัฑิต สาพระพทุธศาสนา  
จากมหาวิทยามหาจฬุาลงกรณร์าชวิทยาลยั 

ท่ีอยู่ปัจจุบัน 986/6 ซอยวดัแคใต ้ถนนนครไชยศรี  
แขวงนครไชยศรี เขตดสุิต  
กรุงเทพมหานคร 10300   
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