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การวิจัยครัง้นี้มีจุดมุ่งหมายเพื่อศึกษาปัจจัยทางสถิติท่ีส่งผลต่อความส าเร็จของการแข่งขันบาสเกตบอลชายในกีฬา

โอลิมปิก โตเกียว 2020  กลุ่มตวัอย่างท่ีใชใ้นการศึกษาในครัง้นีเ้ป็นทีมกีฬาบาสเกตบอลชายท่ีเข้าร่วมในการแข่งขันกีฬาโอลิมปิก  โตเกียว 
2020 ท่ีไดม้าจากการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) จากนกักีฬาบาสเกตบอลท่ีลงท าการแข่งขนั จ านวน 143 คน เครื่องมือท่ีใชใ้น
การวิจัย คือ โปรแกรมวิเคราะหส์ถิติบาสเกตบอลของสหพันธบ์าสเกตบอลนานาชาติ FIBA LiveStats (FLS) สถิติท่ีใชใ้นการวิเคราะหข์อ้มูล 
ไดแ้ก่ 1. ผูว้ิจัยน าขอ้มูลท่ีไดม้าวิเคราะหท์างสถิติขอ้มูลพืน้ฐานของกลุ่มตวัอย่าง  2. หาค่าเฉล่ียของสถิติในการแข่งขนับาสเกตบอล โดยแยก
ตามต าแหน่งของผูเ้ล่น 3. ผลการเปรียบเทียบค่าสถิติท่ีเกดิขึน้ในการแขง่ขนักีฬาบาสเกตบอล โดยจ าแนกตามผลการแข่งขนัระหว่างทีมชนะกบั
ทีมแพ ้และทีมท่ีชนะเกิน 12 คะแนนดว้ยสถิติทดสอบค่าที (t-test) แบบ Independent Sample t-test และผลการเปรียบเทียบค่าสถิติท่ีเกิดขึน้
ในการแข่งขันกีฬาบาสเกตบอล โดยจ าแนกตามอันดับทีม 1 - 4 ในการแข่งขัน ดว้ยสถิติวิเคราะหค์วามแปรปรวนแบบทางเดียว  (One way 
ANOVA) 4. ผลการวิเคราะหก์ารถดถอยแบบพหุ (Multiple Regression Analysis) ของค่าสถิติท่ีเกิดขึน้ในการแข่งขันกีฬาบาสเกตบอลเมื่อ
พิจารณาตามผลการแข่งขันของทีมท่ีชนะมากกว่า 12 คะแนนและอันดบัทีม 1 - 4 ในการแข่งขัน ผลการวิจยัพบว่า 1. สถิติการแข่งขันท่ีมีต่อ
ความสามารถของการเล่นแยกตามต าแหน่งของผูเ้ล่น พบว่าต าแหน่งของผูเ้ล่นท่ีแตกต่างกัน ส่งผลใหม้ีค่าสถิติโดยรวมของผู้เล่นในแต่ละ
ต าแหน่งที่ไม่เหมือนกนั แต่จะมีความคลา้ยคลงึกันระหว่างต าแหน่ง พอนท์การด์ (PG) กบัชูต้ติง้การด์ (SG) จะมีความเรว็ความสามารถในการ
ท าคะแนน ไม่ว่าจะเป็นการยิงประต ู2 หรือ 3 คะแนนจะเห็นว่าการยิงประต ู3 คะแนนมีค่าเฉล่ียที่ใกลเ้คียงกนัมาก มีค่าเฉล่ียของการมีส่วนรว่ม
ในการท าคะแนนของเพื่อร่วมทีมสูงเป็น 2 อันดบัแรกและยังมีการแย่งลูกบาสเกตบอลจากคู่แข่งท่ีสูงเป็น 2 อันดบัแรกดว้ยเช่นกัน ต าแหน่ง
สมอลฟอรเ์วิรด์ (SF) เป็นต าแหน่งท่ีมีการท าคะแนนสูงท่ีสุด เป็นต าแหน่งท่ีมีความสามารถรอบดา้น ไม่ว่าจะเป็นการรีบาวด์ การแย่งลูก
บาสเกตบอล การยิงประตู 3 คะแนน หรือการยิงประตูโทษ ตอ้งเป็นผูเ้ล่นท่ีมีความสามารถ มีสมรรถภาพรา่งกายที่ดี เป็นลกัษณะเฉพาะของ
ต าแหน่งนี ้ต าแหน่ง เพาเวอรฟ์อรเ์วิรด์ (PF) และต าแหน่งเซ็นเตอร ์(C) จะเป็นต าแหน่งท่ีมีบทบาทหนา้ท่ีท่ีคลา้ยคลงึกนั คอยช่วยทีมโดยการรี
บาวดไ์ม่ว่าจะเป็นการรีบาวดข์ณะเป็นทีมรุกและรีบาวดข์ณะเป็นทีมรบั มีหนา้ท่ีป้องกนัในเขตระยะพืน้ท่ีใกลห่้วงเป็นหลกั มีรูปรา่งท่ีสงู มีความ
โดดเด่นในการยิงประตรูะยะเขตพืน้ท่ีใกลห่้วง ซึ่งส่งผลต่อความส าเรจ็ของการแข่งขนั 2. สถิติท่ีแตกต่างกนัส่งผลต่อความส าเรจ็ของการแข่งขนั
ได ้พบว่าระหว่างทีมชนะกับทีมแพ้ มีสถิติท่ีส่งผลท าใหที้มไดร้บัชัยชนะ 9 ค่าสถิติ ดงันี ้PTS, PTS2, PTS3, PFT, PITP, BGL, AST, DREB, 
และ REB  ค่าสถิติท่ีส่งผลท าใหที้มท่ีชนะเกิน 12 คะแนน มี 12 ค่าสถิติ ดงันี ้PTS, PTS3, OREB, DREB, REB, AST, TOV, PFT, FBP, PITP, 
PFTB และ BGL ค่าสถิติท่ีส่งผลต่ออันดับทีม 1 - 4 ในการแข่งขัน มี 5 ค่าสถิติ ดังนี้ DREB, REB, STL, PFT และ SCP 3. สถิติสามารถ
พยากรณค์วามส าเรจ็ของทีม พบว่าค่าสถิติท่ีส่งผลต่อการแข่งขนัของทีมท่ีชนะเกิน 12 คะแนน ซึ่งถา้มีการเพิ่มขึน้ของค่าสถิติ PFT, PFTB และ 
BLK  จะมีโอกาสท าใหที้มชนะเพิ่มขึน้ ยกเวน้สถิติ TOV เป็นสถิติท่ีตอ้งลดลงถึงจะส่งผลดีต่อทีม และสถิติสามารถพยากรณค์วามส าเร็จของ
การแข่งขันจากอันดบัทีม 1 - 4 ได ้ซึ่งถา้มีการเพิ่มขึน้ของค่าสถิติ PFT และ PITP จะมีโอกาสท าใหที้มมีอันดบัท่ีดีขึน้ ยกเวน้ค่าสถิติ PF เป็น
สถิติท่ีตอ้งลดลงถึงจะส่งผลดีต่อทีม ทัง้นีค่้าสถิติ PFT, PFTB, BLK และ PITP ยิ่งมีค่าสถิติเหล่านีม้าก ยิ่งมีโอกาสท่ีจะประสบความส าเร็จใน
การแข่งขนัมากขึน้ 
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This research aims to study the statistical factors influencing the success of a men’s basketball tournament at 

the 2020 Tokyo Olympic Games. The research samples were teams in the 2020 Tokyo Summer Olympics, and 143 athletes were 
selected by purposive sampling. The data was collected using FIBA LiveStats (FLS), and analyzed as follows: (1) basic 
information about the samples; (2) average and standard deviation of basketball statistics by player positions; (3) statistical 
comparisons of tournament results with an independent sample t-test and One-Way ANOVA; and (4) multiple regression analysis 
of statistical tournament results and rankings. The results were as follows: (1) competition statistics influenced the capabilities of 
players in different positions and different statistical values. However, the statistics for the point guard position were similar to the 
shooting guard position, with the speed and ability to score two to three points, and similar average numbers. Both places had 
an average value of participation in scoring and stealing from the opposite team in the first and second ranking. The highest  
score from the small forward position with versatile capabilities, especially rebounding, stealing, three-point and penalty 
shooting. Therefore, a player in the small forward position had to have great physical ability for this role. The power forward and 
center position played similar roles to assist the team by rebounds for offensive or defensive teams. They had to protect the 
hoop and characterized by shooting near the hoop for team achievement; (2) various statistics resulted in competition 
achievement. The results showed that there were 13 statistical figures influencing this success, namely PTS, PTS2, PTS3, PFT, 
PITP, BGL, AST, DREB, and REB, between winning and losing teams. The statistics caused the winning team to earn over 12 
points had 12 figures, including PTS, PTS3, OREB, DREB, REB, AST, TOV, PFT, FBP, PITP, PFTB and BGL. For the teams ranked 
from 1 - 4, there were five statistics, DREB, REB, STL, PFT and SCP, which influenced team success; (3) the statistics forecast 
team achievement. The teams with over 12 points, these statistics, namely PFT, PFTB and BLK, had a higher probability to win, 
whereas if TOV decreased, the team would have a better chance of winning. For the teams ranked 1 to 4, the probability of 
victory was higher if PFT, PITP and PF was reduced. All in all, the higher PFT, PFTB, BLK and PITP statistics, the better 
probability of success. 

 
Keyword : Statitical factors, 2020 Tokyo Olympic Games, Achievement, Men's basketball 
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ทรพัยด์ว้ยดีตลอดมา นอกจากนีย้งัมีผูท้ี่ใหค้วามช่วยเหลืออีกหลายท่าน ซึ่งผูเ้ขียนไม่สามารถกล่าว
นามที่นีไ้ดห้มด จึงขอขอบคณุทกุท่านเหลา่นัน้ไว ้ณ โอกาสนีด้ว้ย 
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บทน า 

 
ภูมิหลัง 

กีฬาบาสเกตบอลเป็นกีฬาประเภทหนึ่งที่ไดร้บัความสนใจในระดบัสากล จะเห็นไดจ้าก
การจัดการแข่งขันในระดับนานาชาติ เช่น การแข่งขันโอลิมปิกเกมส ์หรือการแข่งขันระดับเอเชีย
อย่างเอเชี่ยนเกมส ์นอกจากนีกี้ฬาบาสเกตบอลยังไดร้บัความนิยมเป็นอย่างมากและกลายเป็น
ธุรกิจที่ใหญ่ที่สุด 1 ใน 3 ของประเทศสหรฐัอเมริกา มีมูลค่าทางธุรกิจที่เกิดจากการจา้งงาน การ
บริโภค และการลงทุนเฉลี่ยทีมละ 45,000 ล้านบาท  บาเดนฮุนเซน  (Badenhausen, 2020) 
ส าหรบัความนิยมบาสเกตบอลในประเทศไทยยังคงอยู่ในระยะเริ่มตน้ โดยสมาคมบาสเกตบอล
แห่งประเทศไทยได้จัดให้มีการแข่งขันบาสเกตบอลระดับชาติเป็นประจ าทุกปี และก าหนดให้
นักกีฬามีสัญญาจา้งโดยมีสโมสรกีฬาบาสเกตบอลตน้สงักัดที่มีอ  านาจในการบริหารจัดการเป็น
ผูด้แูล และไดม้ีการจดัการแข่งขนัรายการไทยแลนดบ์าสเกตบอลลีกที่เป็นการแข่งขนัระดบัอาชีพ
ขึน้เป็นครัง้แรกเมื่อ พ.ศ.2555 โดยทีมที่มีอันดับคะแนนสะสมสูงจะไดผ้่านเขา้สู่รอบการแข่งขัน
ต่อไปจนกว่าจะไดผู้ช้นะเลิศอนัดบัหน่ึง ซึ่งจะไดร้บัเงินรางวลัตลอดจนชื่อเสียง เกียรติยศ สว่นทีมที่
เหลือจะถูกปรบัให้ตกรอบ ซึ่งถือว่าการแข่งขันในฤดูกาลของทีมนั้น  ๆ ได้ยุติลงแล้ว ทีมกีฬา
บาสเกตบอลในทุกระดับการแข่งขันต่างมุ่งหวังชัยชนะเพื่อเป็นอันดับหนึ่งทั้งสิน้ เพราะจะไดร้บั
ผลประโยชนแ์ละสิทธิต่าง ๆ ตามมา ดงันัน้การปรบัเปลี่ยนวิธีการเล่นหรือปัจจยัต่าง ๆ ในการเล่น
เพื่อน าไปสูช่ยัชนะจึงมีความส าคญัยิ่งส  าหรบัทีมบาสเกตบอลทุกทีม  

การแข่งขันกีฬาโอลิมปิกเป็นการแข่งขันระหว่างประเทศและถูกมองว่าเป็นการแข่งขัน
กีฬาที่ส  าคัญของโลก โดยมีประเทศเขา้ร่วมการแข่งขันโอลิมปิกกว่า 200 ประเทศและไดม้ีการ
จัดการแข่งขันขึ ้นทุก ๆ 4 ปี ในการจัดการแข่งขันกีฬาโอลิมปิกแต่ละครั้ง เจ้าภาพจะเป็น
ผูร้บัผิดชอบการจดัการแข่งขนั การจดัหาเงิน โปรแกรมโอลิมปิก ตลอดจนพิธีเปิดและพิธีปิด โดยมี
นกักีฬาเขา้ร่วมมากกว่า 13,000 คน และมีชนิดกีฬามากกว่า 30 ชนิด ไม่ว่าจะเป็น ฟุตบอล ว่าย-
น า้ วิ่ง บาสเกตบอลและกีฬาอ่ืน ๆ อีกมากมาย โดยไดม้ีการจัดการแข่งขันขึน้มาอย่างต่อเนื่อง
จนถึงปัจจบุนั ซึ่งเป็นครัง้ที่ 32 และถกูจดัขึน้ที่ประเทศ ญ่ีปุ่ น ณ เมืองโตเกียว โดยไดร้บัความสนใจ
จากผู้คนทั่วโลกเป็นจ านวนมากเนื่องจากการเกิดวิกฤตโรคระบาดโควิด-19 ท าให้การแข่งขัน
โอลิมปิกครัง้นีถู้กจดัขึน้ในปี พ.ศ.2564 และเป็นที่น่าจับตามองในเรื่องระบบการจัดการ การดูแล
นกักีฬา รวมไปถึงการจัดการแข่งขนั แสดงใหเ้ห็นถึงความส าคัญของกีฬาโอลิมปิกเป็นอย่างมาก 
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ในส่วนของกีฬาบาสเกตบอลซึ่งเป็นหนึ่งในกีฬาโอลิมปิกและถือเป็นเวทีการแข่งขนัระดบัประเทศที่
ใหญ่ที่สดุ ท าใหห้ลาย ๆ ประเทศไดม้ีการเตรียมตวัและเตรียมความพรอ้มในดา้นต่าง ๆ รวมไปถึง
เทคนิคอีกมากมาย ที่เราจะไดศ้ึกษาความส าเร็จของทีมจากการแข่งขนัระหว่างประเทศชัน้น าดา้น
กีฬาบาสเกตบอลแต่ละประเทศ 

ในปัจจุบันการแข่งขันกีฬาบาสเกตบอลไม่เพียงแต่ถูกพัฒนาทางด้านกลยุทธ์ ด้าน
รา่งกายและดา้นทกัษะ แต่ไดม้ีการน าความรูส้ถิติต่าง ๆ มาแยกองคป์ระกอบเป็นส่วน ๆ เพื่อน าไป
วิเคราะหท์างดา้นเทคโนโลยีที่มีความแม่นย าและมีความถูกตอ้งมากกว่าการวิเคราะหด์ว้ยสายตา  
ทวีศักดิ์ เพียรแท ้(2557) ไดก้ล่าวว่า ในการแข่งขนักีฬาโดยเฉพาะกีฬาที่มีคู่แข่งขัน นอกจากการ
เตรียมความพรอ้มของตนเองหรือทีมตนเองแลว้ ยงัจะตอ้งศึกษาว่าคู่แข่งขนัหรือทีมคู่ต่อสู่หรือทีม

เรามีจุดอ่อนอยู่ที่ใด เพื่อท าการแก้ไข เรียกไดว้่ารูเ้ขา–รูเ้รา  เพราะว่าเป็นสิ่งส าคัญที่จะน าไปสู่
ความส าเร็จ ซึ่ง การที่จะเป็นผู้ฝึกสอนที่ประสบความส าเร็จนั้น จะต้องมีการเตรียมจัดการ
เหตกุารณข์องทีม ไม่เพียงแต่ใหผู้เ้ล่นภายในทีมเขา้ฟังการบรรยายแผนการเล่นและเขา้ใจสิ่งที่แต่
ละบุคคลตอ้งท าแลว้ แต่ผูฝึ้กสอนยังจะตอ้งใหพ้วกเขาท าความเขา้ใจกับจุดแข็งและจุดอ่อนของ
ทีมฝ่ายตรงขา้มดว้ย เพื่อประสบความส าเรจ็ในการแข่งขนั 

ความส าเร็จของทีมในการแข่งขันกีฬาคือ การได้เป็นทีมชนะในเกมสก์ารแข่งขัน ซึ่ง
จะตอ้งพบกบัอปุสรรคมากมาย ไม่ว่าจะเป็นความแข็งแกรง่ของทีมที่เขา้ร่วมแข่งขนั ประสิทธิภาพ
ของทีมในการท าคะแนนได ้การตัดสินใจที่ถูกตอ้ง รวดเร็ว และเหมาะสมของผูเ้ล่น ผูฝึ้กสอน และ
ผูท้ี่เก่ียวขอ้งทัง้ในขณะที่ทีมก าลงัท าการแข่งขนัและหลงัการแข่งขนัในแต่ละครัง้ เพื่อปรบัปรุงการ
เล่นของทีมในการแข่งขนัครัง้ถดัไปใหส้ามารถชนะเลิศไดเ้ป็นผลส าเร็จ สรรพชัญ ์ศรีสพุรรณ และ
พิรยิะ ผลพิรุฬห ์(2560) ได้กล่าวว่า ทัง้นีท้ีมที่มีสถิติต่าง ๆ สงูสดุอาจไม่ไดเ้ป็นทีมชนะเลิศของการ
แข่งขันเสมอไปเนื่องดว้ยการเล่นที่ขาดประสิทธิภาพ แต่ทักษะการเล่นที่ส  าคญัที่จะท าใหท้ีมชนะ 
ได้แก่ การเพิ่มความแม่นย า การยิงเพื่อท าคะแนน และการรีบาวด์ ที่ผู ้เล่นทุกคนจะต้องเพิ่ม
ประสิทธิภาพในขณะท าการแข่งขันใหม้ากขึน้อย่างต่อเนื่อง ในขณะที่โอกาสพ่ายแพข้องทีมอาจ
เกิดขึน้ไดท้ันทีถ้าหากผูเ้ล่นสูญเสียการครองบอลและมีการท าฟาวลเ์พิ่มมากขึน้ ในการแข่งขัน
บาสเกตบอลทุกครัง้จึงมีความจ าเป็นอย่างยิ่ง เพราะขอ้มูลที่ได้รบัจะน าไปสู่การพัฒนาทีมใน
ภาพรวม เพื่อใชใ้นการแกปั้ญหาในระหว่างการเล่น หรือใชใ้นการเตรียมความพรอ้มของทีมเพื่อ
เขา้ท าการแข่งขนัในครัง้ต่อไปไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ นอกจากนีก้ารวิเคราะหข์อ้มูลที่เป็นสถิติใน
การเล่นของทีมบาสเกตบอลระหว่างการแข่งขันในแต่ละครัง้น่าจะเป็นประโยชนอ์ย่างยิ่งส าหรบั
การน าไปใชเ้พื่อการวางแผนพฒันาความสามารถในการแข่งขนัของทีมนั้น ๆ ใหดี้ยิ่งขึน้ไดต่้อไปได้
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ดว้ยเช่นกนั จากเหตผุลและความส าคญัดงักล่าว ผูว้ิจยัจึงมีความสนใจที่จะศึกษาวิเคราะห์ปัจจยั
ทางสถิติที่ส่งผลต่อความส าเร็จของการแข่งขันบาสเกตบอลชายในกีฬาโอลิมปิก โตเกียว 2020 
โดยผูว้ิจยัจะน าขอ้มลูทางสถิติในการแข่งขนัของทีมบาสเกตบอลมาใชเ้ป็นขอ้มลูในการศึกษาและ
วิเคราะห์ และคาดหวังว่าผลที่ได้รบัจากการวิเคราะหข์อ้มูลในการศึกษาครัง้นี ้  จะน าไปใชเ้ป็น
ประโยชน์ต่อการพัฒนาทีมกีฬาบาสเกตบอลของประเทศไทยให้ดียิ่งขึน้และท าให้นักกีฬา
บาสเกตบอลมีความสามารถตามมาตรฐานสากลไดต่้อไป 

 
ความมุ่งหมายของการวิจัย 

ในการวิจัยคร้ังนีผู้้วิจัยได้ตั้งความมุ่งหมายไว้ดังนี ้
เพื่อศึกษาปัจจยัทางสถิติที่ส่งผลต่อความส าเร็จของการแข่งขันบาสเกตบอลชายใน

กีฬาโอลิมปิก โตเกียว 2020 
 

ความส าคัญของการวิจัย 
การวิจยัในครัง้นี ้จะท าใหไ้ดแ้นวทางในการวิเคราะหส์ถิติการแข่งขนัของทีมบาสเกตบอล

ที่เหมาะสมกับบริบทของนักกีฬาบาสเกตบอลในประเทศไทย ซึ่งเป็นแนวทางในการวางแผนการ
เล่นทัง้แบบรุกและแบบรบัอย่างมีประสิทธิภาพ และพัฒนาทีมใหม้ีความไดเ้ปรียบในการแข่งขัน 
และเป็นขอ้มูลสะทอ้นกลบัมาเพื่อใหผู้เ้ล่นน าไปปรบัปรุงความสามารถในการเล่นของตน ยิ่งไป
กว่านัน้ยงัสามารถน าขอ้มลูที่ไดไ้ปใชใ้นงานวิชาการหรือการเรียนการสอน ท าใหว้ิชาบาสเกตบอล
ถูกพัฒนาไดต้รงจุดประสงคม์ากขึน้ ทัง้นีผู้ฝึ้กสอนสามารถน าผลวิเคราะหไ์ปใชเ้ป็นขอ้มูลในการ
พัฒนาภาพรวมของทีมได้  และสามารถเปรียบเทียบเพื่ อยกระดับมาตรฐานของนักกีฬา
บาสเกตบอลไทยใหพ้ฒันาไปสูร่ะดบัมาตรฐานสากลต่อไป 
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ขอบเขตของการวิจัย 
ประชากรที่ใช้ในการวิจัย 

ประชากรที่ใชใ้นการศกึษาครัง้นีเ้ป็นทีมกีฬาบาสเกตบอลชายที่เขา้ร่วมในการแข่งขนั
กีฬาโอลิมปิก โตเกียว 2020 ประกอบดว้ยทีมทัง้หมดจ านวน 12 ทีม จ านวน 144 คน 

กลุ่มตัวอย่างทีใ่ช้ในการวิจัย 
กลุ่มตวัอย่างที่ใชใ้นการศึกษาในครัง้นีเ้ป็นทีมกีฬาบาสเกตบอลชายที่เขา้ร่วมในการ

แข่งขนักีฬาโอลิมปิก โตเกียว 2020 ที่ไดม้าจากการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) จาก
นกักีฬาบาสเกตบอลที่ลงท าการแข่งขนั จ านวน 143 คน 

ตัวแปรทีศ่ึกษา 
ตวัแปรตน้ 

1. ต าแหน่งของผูเ้ลน่ ประกอบดว้ย 
1.1 ต าแหน่งพอยนท์การด์ (Point Guard: PG) 
1.2 ต าแหน่งชูต้ติง้การด์ (Shooting Guard: SG) 
1.3 ต าแหน่งสมอลฟอรเ์วิรด์ (Small Forward: SF) 
1.4 ต าแหน่งเพาเวอรฟ์อรเ์วิรด์ (Power Forward: PF) 
1.5 ต าแหน่งเซ็นเตอร ์(Center: C) 

ตวัแปรคั่นกลาง 
สถิติที่เกิดขึน้ในการแข่งขนัทัง้ 5 กลุม่ 

1. สถิติที่เก่ียวกบัคะแนน 
2. สถิติที่เก่ียวกบัทีมรุก 
3. สถิติที่เก่ียวกบัทีมรบั 
4. สถิติที่เก่ียวกบัทีมรุกและทีมรบั 
5. สถิติอ่ืน ๆ  

ตวัแปรตาม 
1.ผลการแข่งขนั 

1.1 ทีมที่ชนะในการแข่งขนัมากกว่า 12 คะแนน 
2. อนัดบัของทีม 

2.1 ทีมชนะเลิศ 
2.2 ทีมรองชนะเลิศอนัดบั 1 
2.3 ทีมรองชนะเลิศอนัดบั 2 
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2.4 ทีมรองชนะเลิศอนัดบั 3 
นิยามศัพทเ์ฉพาะ  

1. สถิติการแข่งขันของกีฬาบาสเกตบอล หมายถึง ขอ้มลูทางสถิติต่าง ๆ ในการเล่น
ของทีมบาสเกตบอลแยกออกเป็นส่วน ๆ จ านวน 20 รายการ จากนกักีฬาบาสเกตบอลชายที่ลงท า
การแข่งขนักีฬาโอลิมปิก โตเกียว 2020 โดยแบ่งออกเป็น 5 กลุม่ ดงันี ้ 

กลุ่มที ่1 สถิติทีเ่กี่ยวกับคะแนนการแข่งขัน 
1. Points (PTS) = คะแนนที่ท าไดท้ัง้หมด 
2. 2 points (PTS 2) = คะแนนที่ไดจ้ากการยิงประต ู2 คะแนน 
3. 3 points (PTS 3) = คะแนนที่ไดจ้ากการการยิงประต ู3 คะแนน 
4. Free throws (FT) = การยิงประตจูดุโทษ 
5. Point in the paint (PITP) = ท าคะแนนในเขตใกลห้่วง 
6. Second chance points (SCP) = คะแนนที่เกิดจากผูเ้ล่นฝ่ายรุกยิงประตคูรัง้

ที่ 2 ภายหลงัการยิงประตคูรัง้แรกผิดพลาด 
7. Point from Turnovers (PFT) = การไดค้ะแนนจากการท าผิดพลาดของคู่เเข่ง 
8. Fast break points (FBP) = คะแนนจากการรุกเรว็ 
9. Bench points (PFTB) = คะแนนจากผูเ้ลน่ส ารอง 
10. Biggest lead (BGL) = คะแนนขึน้น ามากที่สดุ 
11. Times tied (TT) = คะแนนเสมอกนัก่ีครัง้ 

กลุ่มที ่2 สถิติทีเ่กี่ยวกับทมีรุก  
1. Assists (AST) =  การส่งลูกบาสเกตบอลให้กับผู้เล่นคนอ่ืนในทีมรุกท า

คะแนนไดส้  าเรจ็ 
2. Turnovers (TOV) = การท าผิดระเบียบการแข่งขัน, การถูกคู่แข่งขันแย่งลูก

บาสเกตบอลไปได ้
กลุ่มที ่3 สถิติทีเ่กี่ยวกับทมีรับ 

1. Steals (STL) = การแย่งลกูบาสเกตบอลจากคู่แข่ง 
2. Blocked Shots (BLK) = การสกดักัน้การยิงประตสู  าเรจ็ 
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กลุ่มที ่4 สถิติทีเ่กี่ยวกับทมีรุกและทมีรับ 
1. Rebounds (REB) =  การกระโดดแย่งลูกที่ยิงประตูไม่เป็นผล แยกเป็น 2 

ประเภท ไดแ้ก่ 
1.1 Offensive Rebounds (OREB) = ทีมรุกกระโดดแย่งลูกที่ยิงประตูไม่

เป็นผลซึ่งทีมรุกสามารถครอบครองลกูบาสเกตบอลได ้
1.2 Defensive Rebounds (DREB) = ทีมรับกระโดดแย่งลูกที่ยิงประตูไม่

เป็นผลซึ่งทีมรบั สามารถครอบครองลกูบาสเกตบอลได ้
2. Personal Fouls (PF) = บคุคลที่กระท าฟาวล ์(Fouls) ต่อคู่แข่งขนั 

กลุ่มที ่5 สถิติอืน่ ๆ  
1. Player Efficiency (EFF) = ประสิทธิภาพของผูเ้ลน่ 

2. นักกีฬาบาสเกตบอลชาย หมายถึง นักกีฬาบาสเกตบอลชายที่เขา้ร่วมในรายการ
แข่งขนักีฬาโอลิมปิก โตเกียว 2020 เป็นนกักีฬาที่ดีที่สดุในแต่ละประเทศที่ไดผ้่านการคดัเลือกมาก
จากรอบคัดเลือกของรายการสหพนัธบ์าสเกตบอลนานาชาติ (FIBA) และไดม้าแข่งในโอลิมปิก ที่
โตเกียว 2020 มี 5 ต าแหน่งในการเลน่ ดงันี ้ 

1. ต าแหน่งพอยนท์การด์ (Point Guard : PG) 
2. ต าแหน่งชูต้ติง้การด์ (Shooting Guard : SG) 
3. ต าแหน่งสมอลฟอรเ์วิรด์ (Small Forward : SF) 
4. ต าแหน่งเพาเวอรฟ์อรเ์วิรด์ (Power Forward : PF) 
5. ต าแหน่งเซ็นเตอร ์(Center : C) 

3. การแข่งขันบาสเกตบอลชายในกีฬาโอลิมปิก โตเกียว 2020 หมายถึง เกมสก์าร
แข่งขนักีฬาบาสเกตบอลชายที่จดัขึน้โดยคณะกรรมการโอลิมปิกสากล เป็นการแข่งขนัระดบัโลกที่
ใหญ่ที่สดุ จะจดัขึน้ทกุ ๆ 4 ปี การแข่งขนัในครัง้นีม้ีทีมเขา้รว่มในมากมายหลายประเทศ มีผูเ้ลน่ที่มี
ความสามารถสงูเป็นตวัแทนระดบัประเทศ ที่ผ่านการคดัเลือกมาแลว้จากรอบคดัเลือกในแต่ละภูมิ
ประเทศโดยจะจัดขึน้ระหว่างวันที่ 25 กรกฎาคม – วันที่ 7 สิงหาคม 2564 ณ โตเกียว ประเทศ
ญ่ีปุ่ น มีจ านวนทีมที่ เข้าร่วมแข่งขันทั้งหมด 12 ทีม การแข่งขันแบ่งออกเป็น 4 รอบ คือ รอบ
แบ่งกลุ่ม รอบก่อนรองชนะเลิศ รอบรองชนะเลิศ และรอบชิงชนะเลิศ  การแข่งขันใช้กติกา
บาสเกตบอลฉบบั 2020 ของสหพนัธบ์าสเกตบอลนานาชาติ (FIBA) 
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4. โปรแกรมส าเร็จรูปในการเก็บข้อมูลการแข่งขันบาสเกตบอลของสหพันธ์
บาสเกตบอลนานาชาติ FIBA LiveStats (FLS) หมายถึง โปรแกรมบนัทกึสถิติส าเรจ็รูป ที่น ามา
เพื่อใชง้านและประมวลผลส าหรบัสถิติการแข่งขนักีฬาบาสเกตบอลและสามารถน าขอ้มลูที่ไดไ้ป
ใชเ้ป็นประโยชนต่์อนกักีฬา ผูฝึ้กสอน และผูท้ี่สนใจที่จะศกึษา 

5. ความส าเร็จของการแข่งขันบาสเกตบอล หมายถึง การด าเนินการใหบ้รรลุผล
ตามจุดมุ่งหมายของการแข่งขนับาสเกตบอลโอลิมปิก โตเกียว 2020 ซึ่งในงานวิจยันีห้มายถึง ทีม
ที่ไดร้บัชยัชนะในการแข่งขนัและทีมที่ไดร้บัชยัชนะมากกว่า 12 คะแนนต่อเกมส ์และทีมไดผ้ลการ
แข่งขันอันดับ 1 - 4 และผูเ้ล่นในต าแหน่งต่าง ๆ ที่สามารถแสดงความสามารถในการเล่นอย่างมี
ประสิทธิภาพและประสิทธิผลอย่างดี 

 
 
กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 
ตวัแปรตน้           ตวัแปรคั่นกลาง    ตวัแปรตาม 

                        
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 
สมมุติฐานในการวิจัย 

1. สถิติการแข่งขนัที่มีต่อความสามารถของการเลน่แยกตามต าแหน่งของผูเ้ลน่ 
2. สถิติคะแนนที่แตกต่างกนัสง่ผลต่อความส าเรจ็ของการแข่งขนัได ้
3. สถิติคะแนนสามารถพยากรณค์วามส าเรจ็ของทีมได ้

 

สถิติที่เกิดขึน้ในการแข่งขนัทัง้ 4 กลุม่ 

1. สถิติที่เก่ียวกบัคะแนน 
2. สถิติที่เก่ียวกบัทีมรุก 
3. สถิติที่เก่ียวกบัทีมรบั 
4. สถิติที่เก่ียวกบัทีมรุกและทีมรบั 
5. สถิติอื่น ๆ  

ต าแหน่งของผูเ้ลน่ 
ความส าเรจ็ของการแข่งขนั 
1.ทีมที่ชนะมากกว่า 12 คะแนน 
2. อนัดบัทีม 1 - 4 



 

บทที ่2 
เอกสารและงานวิจัยทีเ่ก่ียวข้อง 

 
การวิจยัครัง้นีเ้ป็นศกึษาวิเคราะหส์ถิติในการเลน่กีฬาบาสเกตบอลที่สง่ผลต่อความส าเร็จ

ของทีมบาสเกตบอลชายในการแข่งขันกีฬาบาสเกตบอลโอลิมปิก โตเกียว  2020 ผูว้ิจัยไดศ้ึกษา
เอกสารและงานวิจยัที่เก่ียวขอ้งเพื่อเป็นหลกัฐานในการวิจยัและการตัง้สมมติฐานของการวิจยัใน
ครัง้นี ้จึงไดน้ าเสนอองคค์วามรูท้ี่เก่ียวขอ้งกบัหวัขอ้วิจยัตามล าดบัต่อไปนี ้

1. ความรูท้ั่วไปเก่ียวกบักีฬาบาสเกตบอล 
1.1 ประวติักีฬาบาสเกตบอลในการแข่งขนักีฬาโอลิมปิก 
1.2 เทคนิคพืน้ฐานในกีฬากีฬาบาสเกตบอล 
1.3 ต าแหน่งของผูเ้ลน่ในกีฬาบาสเกตบอล 
1.4 ค าศพัทกี์ฬาบาสเกตบอล 

2. สถิติการแข่งขนักีฬาบาสเกตบอล 
3. การวิเคราะหเ์กมสก์ารแข่งขนั 
4. งานวิจยัที่เก่ียวขอ้ง 

4.1 งานวิจยัในต่างประเทศ 
4.2 งานวิจยัในประเทศ 
 

ความรู้ท่ัวไปเกี่ยวกับกีฬาบาสเกตบอล 
ประวติักีฬาบาสเกตบอลโอลิมปิก 

เอ็ดดูเคทปารค์ (Educatepark, 2021) โอลิมปิก 2020 ญ่ีปุ่ นได้โอกาสในการเป็น
เจา้ภาพจัดแข่งขันกีฬาโอลิมปิกอีกครัง้ หลังว่างเว้นไปนานถึง 56 ปี (ญ่ีปุ่ นเคยเป็นเจ้าภาพที่
จัดการแข่งขันครัง้แรก ในปี 1964 หากไม่นับปี 1940 ที่ถูกยกเลิกเพราะภาวะสงคราม) โอลิมปิก
ครัง้นีจ้ึงเป็นมากกว่ามหกรรมกีฬาแห่งมวลมนุษยชาติ แต่กลายเป็นความหวงัของประเทศเจา้ภาพ
ในการสรา้งมาตรฐานโอลิมปิกที่ ดีที่สุดเท่าที่ เคยมีมาให้ทั้งโลกได้เห็น ด้วยการเปลี่ยนแปลง
ประเทศรวมถึงพฒันาการในทุก ๆ ดา้นของญ่ีปุ่ น ท าใหเ้ชื่อว่า การจดัการแข่งขนักีฬาโอลิมปิกครัง้
นี ้จะเป็นโอลิมปิกแห่งยคุสมยัใหม่ ที่มีนวตักรรมที่เยี่ยมที่สดุเท่าที่เคยมีมา แต่ยงัคงไวซ้ึ่ง หลกัการ
พืน้ฐานสามประการที่ช่วยเปลี่ยนโลก คือ มุ่งมั่นเพื่อสิ่งที่ดีที่สดุต่อตวัคณุ การมีเอกภาพท่ามกลาง
ความหลากหลาย และการเชื่อมต่อกบัอนาคต  
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ญ่ีปุ่ นเป็นดินแดนโอลิมปิกมาตั้งแต่เกมสฤ์ดูรอ้นปี 1964 ซึ่งเป็นการจัดครัง้แรกใน
เอเชีย ในปี 2021 ญ่ีปุ่ นจะเป็นเจา้ภาพการแข่งขนักีฬาครัง้ที่สี่ ที่มีการจดัการแข่งขนั หากรวมการ
เป็นเจา้ภาพในโอลิมปิกฤดหูนาวในปี 1972 ที่ซปัโปโรและปี 1998 ที่นากาโน่ (ไม่รวมปี 1940 ที่งด
เพราะสงครามโลกครัง้ที่สอง) 

โอลิมปิก (Olympics, 2021) และสืบเนื่องจากการระบาดของโรคโควิด-19 ท าใหก้าร
แข่งขนักีฬาโอลิมปิกที่โตเกียว 2020 ถูกเลื่อนออกไป โดยพิธีเปิดการแข่งขนักีฬาโอลิมปิกที่โตเกียว 
2020 จะจดัขึน้ในวนัที่ 23 กรกฎาคม 2021 ในส่วนของสนามกีฬาโอลิมปิกในกรุงโตเกียวนัน้ ไดร้บั
งบประมาณเพื่อปรบัปรุงเพิ่มเติม ฟ้ืนฟูบรูณะอย่างเต็มรูปแบบ และมีการประกวดออกแบบสนาม
ใหม่ ตัง้แต่ ปี พ.ศ. 2555 ซึ่งสถาปนิก ซาฮา ฮาดิด ผูช้นะการประกวด มีแผนที่จะขยายความจทุี่นั่ง
จากเดิมจุได ้50,000 ที่นั่ง เป็น 80,000 ที่นั่ง ซึ่งเป็นความจุที่นิยมของการจัดโอลิมปิก อย่างไรก็
ตามนายกรฐัมนตรีชินโซ อะเบะ ไดป้ระกาศว่าแผนที่จะสรา้งสนามกีฬาแห่งชาติใหม่ไดถู้กยกเลิก 
แลว้ไดม้ีการจดัการประกวดอีกครัง้ ในท่ามกลางความไม่พอใจของประชาชนในช่วงการก่อสรา้ง
สนามกีฬา ซึ่งมีค่าใชจ้่ายสูงกว่าที่คาดการณ์ไว ้ในฤดูใบไมร้่วง พ.ศ. 2558 การออกแบบใหม่โดย
นายเคนโกะ คมุะ ไดร้บัการอนุมติัเป็นผูช้นะในการประกวดออกแบบสนามกีฬาแห่งใหม่ ซึ่งเปิดใช้
งานในวนัที่ 19 ธันวาคม 2019 มีความจ ุ68,000 ที่นั่ง และสามารถเพิ่มผูช้มไดส้งูสดุ 80,016 ที่นั่ง
ดว้ยเกา้อีเ้สรมิ สถานที่จดัการแข่งขนัทัง้หมด 28 กีฬาจาก 33 กีฬา จะจดัการแข่งขนัในกรุงโตเกียว 
โดยมีการสรา้งสนามกีฬาใหม่มากถึง 11 สนาม สหพนัธบ์าสเกตบอลนานาชาติ (FIBA, 2021) 
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เจ้าภาพจัดการแข่งขันกีฬาโอลิมปิก มีดังนี ้
สถานที่จัดการแข่งขันกีฬาบาสเกตบอลในโอลิมปิกที่ผ่าน ๆ มานั้น จะจัดการ

แข่งขันที่สนามกีฬาในร่ม ยกเวน้การจัดการแข่งขันกีฬาบาสเกตบอลโอลิมปิกในปี พ.ศ. 2479 
(ค.ศ.1936) ไดจ้ดัการแข่งขนัในสนามเทนนิสในสนามกีฬากลางแจง้ 

 

 
 

ภาพประกอบ 2 สถานที่จัดการแข่งขันโอลิมปิกเกมส์ 
 

ที่มา : Olympics (2021) 
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ประเทศทีไ่ด้เป็นแชมป์กีฬาบาสเกตบอลชายในกีฬาโอลิมปิก 

 
 

ภาพประกอบ 3 แชมป์กีฬาโอลิมปิกบาสเกตบอลชาย 
 

ที่มา : Olympic Games (2021) 
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ระยะเวลาในการแข่งขัน 
สหพันธ์บาสเกตบอลนานาชาติ (FIBA, 2021) กีฬาบาสเกตบอลในโอลิมปิก 

โตเกียว 2020 จะจัดการแข่งขันขึน้ในวันที่  25 กรกฎาคม 2564 ถึงวันที่  7 สิงหาคม 2564 มี
ประเทศที่ไดผ้่านรอบคดัเลือกมามีทัง้หมด12 ประเทศ  

 
ระเบียบการแข่งขันบาสเกตบอลกีฬาโอลิมปิก โตเกียว 2020  

ส าหรับรอบแบ่งกลุ่ม 
ทั้ง 12 ทีมจะแบ่งออกเป็น 3 กลุ่ม (A, B และ C) กลุ่มละ 4 ทีมในทั้งสอง 

ทวัรน์าเมนต ์การแข่งขนันีเ้ล่นในรูปแบบ Round Robin ก็คือการพบกันหมด โดยแต่ละทีมจะตอ้ง
เจอทีมอื่นทัง้หมดในกลุม่ของตน (รวม 3 เกมสแ์ต่ละทีม) 

ทีมที่ไดอ้นัดบัที่หนึ่งและอนัดบัที่สองในแต่ละกลุ่ม และทีมที่ดีที่สดุจากอนัดบั
ที่สาม 2 ทีมในรอบแบ่งกลุ่มจะผ่านเข้ารอบสุดท้าย ส่วน 4 ทีมที่ เหลือจะไม่มีส่วนร่วมในการ
แข่งขนัอีกต่อไปการจัดแบ่งสายในรอบแรก : จดัเป็น 3 กลุม่ ในแต่ละกลุม่มี 4 ทีม 
กลุ่ม A      - อิหรา่น (IRI)      - ฝรั่งเศส (FRA)      - อเมรกิา (USA)     - เช็กเกีย (CZE) 
กลุ่ม B     - ออสเตรเลีย (AUS) - เยอรมนั (GER)     - อิตาลี (ITA)      - ไนจีเรีย (NGR)   
กลุ่ม C       - อารเ์จนติน่า (ARG) - ญ่ีปุ่ น (JAP)      - สเปน (ESP)   - สโลวีเนีย (SLO) 

 
ส าหรับรอบต่อไป 

การจับฉลากจะเกิดขึน้หลงัจากสิน้สุดรอบแบ่งกลุ่มเพื่อตัดสินการจับคู่ของ
รอบก่อนรองชนะเลิศ ผูช้นะของกลุ่ม (ทัง้ 3 ทีม) และทีมอนัดบัสองที่มีผลงานดีที่สดุ (1 ทีม) จาก
รอบแบ่งกลุ่มจะอยู่ในกลุม่เดียวกนั หรือกลุม่ D ในขณะที่ทีมอนัดบัสองที่เหลืออีก 2 ทีมและอนัดบั
สามที่ดีที่สุด 2 ทีม ทีมในกลุ่มอ่ืน หรือกลุ่ม E ทีมจากกลุ่มเดียวกันในรอบแบ่งกลุ่มไม่สามารถจับ
กลุม่กนัเองในรอบก่อนรองชนะเลิศได ้

การแข่งขันนี ้แข่งในรูปแบบแพ้คัดออก และการจับฉลากจะสรา้งสายการ
แข่งขนัโอลิมปิกน าไปสูก่ารควา้เหรียญทอง 
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รอบก่อนชิงชนะเลิศ 
ทีมที่ไดอ้ันดับหนึ่งและสองในแต่ละกลุ่ม และสองทีมที่ดีที่สุดอันดับสามจะ

ผ่านเขา้รอบส าหรบัรอบก่อนรองชนะเลิศ ตารางนีแ้สดงอันดับปัจจุบันต่อต าแหน่งในกลุ่ม โดย
ค านึงถึงจ านวนเกมสท์ี่เลน่ในแต่ละทีมเท่ากนั 
 

Group position Rank Team Group (group rank) Points 

1st 
1 Slovenia C (1) 6 
2 France B (1) 6 
3 Australia A (1) 6 

2nd 
1 Usa A (2) 5 
2 Italy B (2) 5 
3 Spain C (2) 5 

3rd 
1 Argentina C (3) 4 
2 Germany B (3) 4 
3 Czech Republic A (3) 4 

4th 
1 Nigeria B (4) 3 
2 Japan C (4) 3 
3 Iran A (4) 3 

 

ภาพประกอบ 4 การจดัเรียงอนัดบักลุม่ 

 
ที่มา : FIBA.Basketball (2021) 

 

การจะครองต าแหน่งแชมป์โอลิมปิก แต่ละทีมตอ้งเล่น 6 เกมส ์โดย 3 เกมส์
ในรอบแบ่งกลุ่ม และ 3 เกมสใ์นรอบสุดทา้ย ไดแ้ก่ รอบก่อนรองชนะเลิศ รอบรองชนะเลิศ เกมส์
เหรียญทอง แทนที่จะเป็น 8 เกมสใ์นทวัรน์าเมนตท์ี่ผ่านมา 
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รอบรองชนะเลิศและรอบชิงชนะเลิศ 

ภาพประกอบ 5 การแข่งขนัในรอบต่าง ๆ  
 

ที่มา : FIBA.Basketball (2021) 
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กีฬาโอลิมปิกโตเกียว ซึ่งในแต่ละครัง้จะมีเจา้ภาพไม่ซ  า้กนัและกีฬาบาสเกตบอลเป็น
กีฬาที่เขา้ร่วมมาตลอด ประเทศที่ได้อันดับชนะเลิศมากที่สุดในกีฬาบาสเกตบอล คือ ประเทศ 
สหรฐัอเมริกา จะเห็นไดถ้ึงความพรอ้ม การเตรียมตัวที่มาร่วมการแข่งขันโอลิมปิก และในครัง้นี ้
เจ้าภาพการจัดการแข่งขันกีฬาโอลิมปิก คือ ญ่ีปุ่ น เมืองโตเกียว มีหลากหลายชนิดกีฬาและมี
นักกีฬาเขา้ร่วมมากมายในทุก ๆ ปี ถือว่าเป็นการแข่งขันที่ใหญ่ที่สุดในระดับโลก จะสงัเกตไดว้่า
ตัง้แต่มีการจัดการแข่งขันกีฬาโอลิมปิกทุก ๆ 4 ปี จะเห็นชนิดกีฬาที่มากขึน้และจ านวนนักกีฬาที่
มากขึน้ในแต่ละปี ท าใหม้องเห็นไดว้่ากีฬาโอลิมปิกไดร้บัความนิยมมากขึน้ทุกปี มีการเขา้รว่มการ
แข่งขันหลาย ๆ ประเทศทั่วโลก เป็นการแสดงใหเ้ห็นถึงความส าคัญและความยิ่งใหญ่ของกีฬา
โอลิมปิก 

 
เทคนิคพืน้ฐานในกีฬาบาสเกตบอล 

วรรธนะ ทรพัยป์ระเสรฐิ (2556) ไดส้รุปเทคนิคพืน้ฐานในกีฬาบาสเกตบอลไวด้งันี ้
1. การท าคะแนน (Scoring) คือ เทคนิคการพยายามน าลูกบาสเกตบอลไปยิง

ประตลูงห่วงคู่ต่อสูใ้หไ้ด ้ซึ่งคะแนนก็จะแตกต่างกนัโดยขึน้อยู่กบัระยะทางหรือการฟาวล ์โดยแบ่ง
การท าคะแนนเป็น 6 ท่าหลกั ดงันี ้

1.1 กระโดดยิงประต ู(Jump Shot) คือ เทคนิคที่ผูเ้ลน่กระโดด ยกแขนเอาลกู
บาสเกตบอลไปพักบนมือขา้งที่ถนัด มืออีกขา้งประคองลูกเพื่อควบคุมทิศทางการยิง โดยจะเล็ง
ต าแหน่งไปที่ห่วงฝ่ังของทีมคู่ต่อสู ้

1.2 เลยอ์ัพ (Lay-Up Shot) คือ เทคนิคที่ผูเ้ล่นพยายามที่จะท าคะแนนโดย
การวิ่งเขา้ไปหาห่วง เคลื่อนที่ไปกับลกูบาสเกตบอล เมื่อกระโดดตัวลอยขึน้ใหย้ืดแขนที่มีลกูอยู่ให้
สดุแลว้ก็หงายมือใชข้อ้มือและปลายนิว้ปล่อยเบา ๆ ไปยงัห่วงฝ่ังคู่ต่อสู ้

1.3 ดงัค ์(Dunk Shot) คือ เทคนิคที่ผูเ้ล่นกระโดดขาเดียวหรือขาคู่ ลอยตวัขึน้
ไป ยืดแขนข้างเดียวหรือสองข้างให้มือกับลูกบาสเกตบอลอยู่เหนือห่วงเล็กน้อยแล้วจับลูก
บาสเกตบอลกดลงไปในห่วง 

1.4 ฮุคชอต (Hook Shot) คือ เทคนิคที่ผูเ้ล่นพยายามที่จะท าคะแนนโดยการ
ปลอ่ยลกูออกจากมือขณะที่มือของแขนดา้นที่อยู่ไกลจากห่วงเหยียดออกสดุ 

1.5 แท็พ (Tap) คือ เทคนิคที่ผู ้เล่นท าคะแนนโดยการปัดหรือแตะลูกใหล้ง
ห่วง 
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1.6 ยืนยิง (Set Shot) คือ เทคนิคที่เทา้ของผูเ้ล่นอยู่แนบชิดติดกับพืน้สนาม
ขณะปลอ่ยบอลออกไปสูแ่ปน้ มกัจะใชใ้นการยิงลกูโทษหรือยิงระยะไกล 

2. การส่งบอล (Passing) คือ การเปลี่ยนผูค้รอบครองลกูบาสเกตบอลระหว่างผู้
เลน่ในทีมเดียวกนั แบ่งออกเปน้ 3 ท่า ดงันี ้

2.1 การส่งระดับอก (Chest Pass) เป็นการส่งลูกบาสเกตบอลโดยออกจาก
อกของผูเ้ลน่ตรงไปยงัผูร้บัลกู ซึ่งเป็นการสง่ที่รวดเรว็และแม่นย าที่สดุ 

2.2 การส่งแบบกระดอน (Bounce Pass) เป็นการส่งลูกบาสเกตบอลโดยผู้
ส่งจะส่งลูกบาสเกตบอลใหก้ระดอนกับพืน้ ซึ่งลูกจะกระทบพืน้และกระดอนเขา้มือของผูร้บัพอดี 
จะท าใหไ้ดเ้ปรียบหากมีผูเ้ล่นฝ่ายตรงขา้มยืนบัง ผูร้บัซึ่งอาจจะถูกแย่งลูกไดห้ากส่งลูกแบบตรง
ธรรมดา 

2.3 การส่งแบบขา้มหวั (Overhead Pass) ส าหรบัส่งขา้มผูเ้ล่นฝ่ายตรงขา้ม 
จะเริ่มสง่โดยขา้มศีรษะของผูส้ง่และศีรษะของผูเ้ลน่ฝ่ายตรงขา้มไปยงัผูร้บั 

3. การแอสซิสต ์(Assist) คือ การปอ้นยิง หรือปอ้นท าคะแนน เป็นการส่งประเภท
หนึ่งที่เป็นสถิติโดยจะบนัทกึใหก้บันกักีฬา ผูท้ี่สง่ลกูบาสเกตบอลใหเ้พื่อนรว่มทีม และเพื่อนร่วมทีม
สามารถท าคะแนนไดส้  าเรจ็ ซึ่งการส่งลกูนัน้เป็นการมีส่วนร่วมในการท าคะแนนที่ส  าคญัมาก อาจ
ส่งไปให้เพื่อนร่วมทีมที่รออยู่ในต าแหน่งที่ได้เปรียบในการท าคะแนน ซึ่งแอสซิสต์นิยมวัดเป็น
ค่าเฉลี่ยต่อเกมส ์(assist per game, APG) และอีกค่าหนึ่งคือ จ านวน  แอสซิสตต่์อเทิรน์โอเวอร ์
(assist to turnover ratio) ซึ่งสามารถบอกไดว้่าการสง่ลกูมีความผิดพลาดมากนอ้ยแค่ไหน 

4. การเลีย้งลูก (Dribbling) คือ การเลีย้งลูกบาสเกตบอลเป็นการบังคับให้ลูก
บาสเกตบอลกระเด้งกับพื ้นตลอดเวลา ผู้เล่นไม่ใช้มือตบลูกบาสเกตบอลแต่จะใช้มือดันลูก
บาสเกตบอลไปหาพื ้นแทนเนื่ องจากควบคุมลูกบาสเกตบอลได้ดีกว่า  เมื่ อต้องเลี ้ยงลูก
บาสเกตบอลผ่านคู่ต่อสู ้ผูเ้ลีย้งควรเลีย้งใหลู้กบาสเกตบอลอยู่ห่างจากผูเ้ล่นฝ่ายตรงขา้มใหม้าก
ที่สุด ดังนั้นผู้เล่นจ าเป็นต้องเลี ้ยงลูกบาสเกตบอลได้ทั้งสองมือ ด้วยการสลับมือเลี ้ยงลูก
บาสเกตบอล ผูเ้ล่นฝ่ายตรงขา้มก็เอือ้มมือถึงลกูบาสเกตบอลไดย้าก และระหว่างที่สลบัมือจะตอ้ง
เลีย้งลกูบาสเกตบอลใหต้ ่าลงป้องกนัการขโมยลกู ผูเ้ล่นอาจเปลี่ยนมือโดยเลีย้งลกูรอดระหว่างขา
หรือไขวห้ลงัก็ได ้ผูเ้ล่นที่ช  านาญสามารถเลีย้งลกูไดโ้ดยไม่ตอ้งมองลกู ซึ่งช่วยใหม้องหาเพื่ อนร่วม
ทีมหรือโอกาสท าคะแนน และป้องกันการขโมยลูกจากผูเ้ล่นที่ยืนอยู่รอบ ๆ ได ้หากมีเทคนิคการ
เลีย้งลกูบาสเกตบอลที่ดีจะท าใหโ้อกาสในการเสียบอลใหก้บัฝ่ายตรงขา้มนัน้ต ่าลง โอกาสที่จะท า
คะแนนก็จะมีสงูขึน้ (Turn Over) ออสการ ์โรเบิรต์สนั (Oscar Robertson) ผูเ้ล่นแห่งหอเกียรติยศ
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บาสเกตบอลไนสมิธ (Naismith Basketball Hall of Fame) ได้กล่าวว่า “ไม่ว่าคุณจะเล่นอยู่ใน
ต าแหน่งใดก็ตาม หรือรูปร่างขนาดใดก็ตาม คุณตอ้งมีความสามารถในการเลีย้งลูกบาสเกตบอล
ได ้ถา้คณุอยากจะเป็นนกับาสเกตบอลที่สมบรูณแ์บบ” ณรงค ์ศรีสกลุแพทย ์(2552) 

5. การบล็อคช็อต (Blocked shots) คือ การที่ผูเ้ล่นทีมรบัท าหนา้ที่ป้องกันห่วง
ฝ่ายตนเอง โดยขณะที่ผูเ้ล่นทีมรุกพยายามใชเ้ทคนิคท าคะแนนโดยการชูต้ลูกบาสเกตบอลใหล้ง
ห่วงคะแนน แต่ผู้เล่นทีมรับสามารถป้องกันลูกบาสเกตบอลโดยการปัดหรือสกัดกั้นลูก
บาสเกตบอล ป้องกนัลกูบาสเกตบอลไม่ใหล้งห่วง เป็นผลใหล้กูบาสเกตบอลเปลี่ยนทิศทาง ท าให้
ท าคะแนนไม่ส  าเรจ็ และขณะปอ้งกนัทีมรบัตอ้งไม่ถูกมือทีมรุก หากขณะป้องดนัผูเ้ล่นทีมรบัไปถูก
มือผูเ้ลน่ทีมรุกขณะท าคะแนนจะนบัว่าเป็นการฟาวล ์และการนบัจ านวนที่บล็อคไดม้าเป็นสถิตินัน้
ทีมรบัตอ้งปัดลกูบาสเกตบอลขณะที่ลกูหลดุออกจากมือทีมรุกและก าลงัเคลื่อนที่ขึน้ดา้นบน แต่ถา้
ปัดหรือสกัดกั้นลูกบาสเกตบอลในขณะที่ลูกผ่านจุดสูงสุดและก าลังตกลงมา หรือปัดลูก
บาสเกตบอลหลงัจากลกูบาสเกตบอลกระทบแปน้จะถือว่าผิดกติกา เรียกว่า โกลเทนด ์(goaltend) 
และจะนบัเป็นคะแนนใหก้บัทีมรุกทนัที 

6. การรีบาวด ์(Rebound) คือ การที่ผูเ้ล่นแย่งลูกบาสเกตบอลมาครอบครองได้
ภายหลงัจากการท าคะแนนทุกชนิดไม่ส  าเร็จ ซึ่งลกูบาสเกตบอลตอ้งกระดอนมาจากห่วงหรือแป้น
และแย่งไดใ้นจังหวะแรก รีบาวดถื์อเป็นส่วนส าคัญหนึ่งในเกมส ์เพราะเป็นสถิติตัวที่จะเปลี่ยน
เกมสข์ณะแข่งขันระหว่างฝ่ายรุกและฝ่ายรบั เบลีย ์ฮาเวลล ์ผูเ้ล่นแห่งหอเกียรติยศบาสเกตบอล 
ไนสมิธ (Naismith Basketball Hall of Fame) ไดก้ล่าวว่า “การรีบาวดข์ณะเป็นฝ่ายรุกเป็นสิ่งที่ท า
ให้คู่ต่อสู้เสียขวัญและก าลังใจ และเป็นวิธีที่ดีที่สุดที่ทีมของคุณจะได้โอกาสยิงประตูเพิ่มขึน้” 
(ณรงค ์ศรีสกลุแพทย.์ 2552) การรีบาวดแ์บ่งออกเป็น 2 ชนิด 

6.1 ออฟเฟนซีฟรีบาวด์ (Offensive rebound) คือ ฝ่ายรุกที่ชู ้ตลูกพลาด
สามารถแย่งลูกบาสเกตบอลกลบัมาใหม่ได ้จึงสามารถยิงประตูท าคะแนนไดอี้ก นอกจากนีถ้า้ผู้
เล่นสามารถท าให้ลูกที่ก าลังกระเด้งออกจากแป้นบาสให้เขา้ไปในห่วงได้ก็ถือเป็นออฟเฟนซี- 
ฟรีบาวดเ์ช่นกนั 

6.2 ดีเฟนซีฟรีบาวด ์(Defensive rebound) คือ การที่ฝ่ายรบัสามารถควา้ลกู
ไวไ้ดห้ลงัจากท่ีอีกฝ่ายรุกยิงประตผูิดพลาด 

7. การแย่งลกูบาสเกตบอล (Steal) คือ การที่ผูเ้ล่นฝ่ายรบัสามารถปัด เก่ียว ลว้ง 
แย่ง และรบัลูกบาสเกตบอลในขณะที่ผูเ้ล่นฝ่ายรุกก าลงัท าการส่ง เลีย้ง หรือถือลูกบาสเกตบอล 
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ท าใหล้กูบาสเกตบอลเปลี่ยนทิศทางและไปอยู่ในการครอบครองของผูเ้ล่นฝ่ายรบั แต่การแย่งลูก
ของทีมรบัหากมีการถกูมือผูเ้ลน่ทีมรุกจะถือว่าเป็นการฟาวล ์

8. เทิรน์โอเวอร ์(Turn Over) คือ การไดส้ิทธิครอบครองลูกบาสเกตบอลแลว้ แต่
ไม่มีโอกาสไดท้ าคะแนนเพราะท าผิดระเบียบหรือถกูทีมคู่แข่งแย่งไปได ้

9. ฟาวล ์(Foul) คือ การท าผิด กฎ กติกา กีฬาบาสเกตบอล อาจมาจากการถูก
เนือ้ตอ้งตัวกนัของผูเ้ล่นอย่างผิดกติกาต่ออีกฝ่าย เช่น การชน การผลกั การดึง การตี การสกัดกั้น 
ซึ่งจะมีทัง้ฟาวลบ์คุคล ฟาวลเ์ทคนิค และฟาวลรุ์นแรง  

เทคนิคในการเล่นบาสเกตบอลจะมีความหลากหลายอย่างมาก และมีพัฒนาการ
เปลี่ยนแปลงไปตลอดเวลา ดว้ยความสามารถที่เป็นเลิศของนักกีฬาในปัจจุบนั ประกอบกับเป็น
กีฬาที่ไดร้บัความนิยมอย่างแพร่หลาย การคิดหากลวิธีในการเล่นนอกจากจะใชเ้ทคนิคพืน้ฐานใน
การเล่นกีฬาบาสเกตบอลแลว้ การน ากลยทุธก์ารเลน่ที่มีประสิทธิผลมาใชห้ลอมรวมกบัเทคนิคการ
เลน่ จะช่วยใหท้ีมสามารถประสบผลส าเรจ็ไดส้งูมากขึน้ 

 
ต าแหน่งของผู้เล่นในกีฬาบาสเกตบอล (Position) 

บาสเกตบอลเป็นกีฬาที่เล่นเป็นทีม โดยเป้าหมายของกีฬาบาสเกตบอลคือ การยิง
ประตูลูกบาสเกตบอลใหล้งห่วงของอีกฝ่าย โดยมีผูเ้ล่น 10 คน แบ่งออกเป็น 2 ทีม ทีมละ 5 คน 
กีฬาบาสเกตบอลเป็นกีฬาที่ตอ้งใชเ้ทคนิคและกลยุทธท์ี่หลากหลายดา้นมารวมกนัในการเล่น ทัง้นี ้
หน้าที่ ต าแหน่ง และคุณสมบัติของนักกีฬาบาสเกตบอลภายในทีมจะมีความส าคัญต่อการเล่น
ของทีมเป็นอย่างยิ่ง การคัดเลือกนักกีฬาที่เหมาะสมในการเล่นตามต าแหน่งที่ตอ้งการคุณสมบติั
ของผูเ้ล่นที่จะมีความแตกต่างกันไป โดยในขณะแข่งขันแต่ละทีมจะมีผูเ้ล่นในสนาม 5 คน แบ่ง
หน้าที่ออกเป็น 3 ต าแหน่ง ตามคุณสมบัติและความสามารถ คือ แบ่งเป็นต าแหน่งฟอรเ์วิรด์ 
(Forward) การด์ (Guard) และเซ็นเตอร ์(Center) โคสเตอร ์(Koester, 2008) โดยแต่ละต าแหน่ง
จะมีคณุสมบติัที่ส  าคญัดงันี ้

1. ต าแหน่งการด์ (Guard: G) สามารถแบ่งย่อยไดอี้ก 2 ต าแหน่ง ดงันี ้
1.1 พอยนท์การด์ (Point Guard: PG) พอยนท์การด์  มกัเป็นผูเ้ล่นที่มีรูปร่างเล็ก

ที่สดุในทีมและมีหนา้ที่เฉพาะ คือ วางแผนการบุกของทีมผ่านการเลีย้งลกูบาสเกตบอลและส่งลูก
บาสเกตบอลไปยังผู้เล่นที่อยู่ในพื ้นที่สนามของทีมรบั ต้องเป็นผู้ควบคุม เกมส ์สิ่งส าคัญคือ มี
ความสามารถในการสง่ที่แม่นย า หลอกลอ่คู่ต่อสู ้เพื่อท าคะแนนดว้ยตวัเองหรือใหเ้พื่อนท าคะแนน 
ตอ้งเป็นผูเ้ล่นที่มีความเรว็ มีความคล่องตวัสงู มีความสามารถในการเลีย้งลกูบาสเกตบอลไดเ้ป็น
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อย่างดี ท าคะแนนระยะไกลได้อย่างแม่นย า สามารถคาดการณ์สิ่งต่าง  ๆ ล่วงหน้าได้อย่างดี 
ต าแหน่ง Point Guard จะต้องมีความสามารถในการส่งลูกบาสเกตบอลที่แม่นย า อีกทั้งการ
ควบคุมเกมสต์ าแหน่ง Point Guard จะเคลื่อนที่ไปทั่วสนามเพื่อที่จะหลอกล่อคู่ต่อสูแ้ละสรา้ง
โอกาสใหก้ับทีมไดอ้ยู่เสมอ รวมไปถึงการยิงประตูท าคะแนนดว้ยตัวเองทัง้ 2 และ 3 คะแนน การ
ประเมินพอยนท์การด์ มักดูจากจ านวนแอสซิสตม์ากกว่าคะแนนที่ท าได ้อย่างไรก็ตามพอยน์ท
การด์ ชั้นน าควรชู้ตลูกจากระยะไกลได้ดี พอยน์ทการด์ ยังควรมีความเป็นผู้น าเหมือนผู้เล่น
ต าแหน่งควอเตอรแ์บ็คในอเมรกินัฟตุบอล เป็นหนา้ที่ของพอยตก์ารด์ที่ท าใหท้ีมท าคะแนนได ้ไม่ว่า
จะเป็นการส่งลกูบาสเกตบอล การก าหนดแผนการเล่น การจ่ายลกูบาสเกตบอลไปยงัเพื่อนรว่มทีม
ที่คิดว่าอยู่ในต าแหน่งที่ดีที่สดุในการท าคะแนน และควบคุมจงัหวะความเร็วของเกมส ์หลายครัง้
นักพากยกี์ฬาเรียกพอยนท์การด์ ว่าเป็นผูฝึ้กสอนในสนาม หรือแม่ทัพในสนาม (Coach on the 
floor, Floor general) มีเทคนิคและกลยุทธใ์นการเล่นที่ดี เป็นตวัก าหนดเกมสก์ารรุก แผนการเล่น 
เป็นผูส้ั่งการควบคมุเกมสใ์นขณะเล่น ครอบครองพืน้ที่ไดอ้ย่างสมดุลในขณะเล่นเกมสรุ์กและการ
ปอ้งกนัไม่ใหท้ีมคู่แข่งท าคะแนนในระยะไกลไดดี้ โดยพอยนท์การด์ เรียนแทนดว้ยเลข “1” 

1.2 ชูต้ติง้การด์ (Shooting Guard: SG) ชูต้ติง้การด์มกัจะมีรูปร่างเล็กกว่า ผอม
กว่า และเรว็กว่าฟอรเ์วิรด์ และมีหนา้ที่ท าคะแนนรวมถึงปอ้งกนัผูเ้ล่นวงนอกที่เก่งที่สดุของฝ่ายตรง
ขา้ม ชู้ตติง้การด์หลายคนที่มีรูปร่างใหญ่สามารถเล่นต าแหน่งสมอลฟอรเ์วิรด์ได้ด้วย เป็นอีก
ต าแหน่งหนึ่งที่ตอ้งมีความสามารถรอบดา้น โดยเฉพาะจากการท าคะแนนระยะไกล ต าแหน่งนี ้
เรียกได้ว่าเป็นเอสของทีม เป็นต าแหน่งที่มีความสามารถในการท าคะแนนระยะกลางซึ่งเป็น
ลกัษณะเฉพาะตวั ชูต้ติง้การด์ไม่ไดจ้ ากดัการเล่นแค่นอกเสน้ 3 คะแนน ถา้มีโอกาสก็ทะลวงเขา้ไป
ท าคะแนนภายในไดด้้วย โดยสามารถชูต้ไดไ้ม่ว่าจะอยู่ในต าแหน่งไหนก็ตาม โดยการเล่นของ
ต าแหน่งชูต้ติง้การด์นัน้จะเนน้ไปทางการท าคะแนนจากระยะ 3 คะแนน เป็นส่วนมาก อีกทัง้มีการ
วิ่งที่รวดเร็วท าใหป้ระกบไดย้าก แต่หลกั ๆ แลว้ในต าแหน่งนีจ้ะเล่นอยู่บริเวณเสน้ 3 คะแนน คอย
วิ่งหาพืน้ที่ว่างเพื่อใหเ้พื่อนร่วมทีมนัน้ส่งลูกบาสเกตบอลมาใหเ้พื่อที่จะยิงประตูท าคะแนน แมว้่า  
ชูต้ติง้การด์หลายคนเป็นผูท้ี่สามารถกระโดดยิงประตู (Jump Shot) ระยะไกลไดดี้ที่สุดในทีม แต่
ส่วนใหญ่ก็สามารถท าคะแนนใกลห้่วงไดดี้อีกดว้ย ชูต้ติง้การด์ควรมีเทคนิคในการท าคะแนนที่ดี
เพราะคือ หนา้ที่หลกัของชูต้ติง้การด์ โดยชูต้ติง้การด์เรียกแทนดว้ยเลข “2” 

การด์เป็นต าแหน่งที่มีความเร็ว ความคล่องแคล่ว และตอ้งมีความสามารถในการท า
คะแนนจากบริเวณเสน้ 3 คะแนนไดอ้ย่างแม่นย า ดงันัน้ผูท้ี่จะเล่นต าแหน่งควรจะมีความสามารถ
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ทางดา้นการวิ่ง การเลีย้งลูกบาสเกตบอล การแย่งลูกบาสเกตบอล การยิงประตู 3 คะแนน และ
การสง่ลกูบาสเกตบอล จดุเด่นของการด์คือความเรว็ในทกุ ๆ ดา้น 

2. ต าแหน่งฟอรเ์วิรด์ (Forward: F) สามารถแบ่งออกได ้2 ต าแหน่ง 
2.1 สมอลฟอรเ์วิรด์ (Small Forward: SF) สมอลฟอรเ์วิรด์จะมีรูปร่างผอมเรียว

กว่า เตีย้กว่า แต่เรว็กว่าผูเ้ล่นต าแหน่งเพาเวอรฟ์อรเ์วิรด์และเซ็นเตอร ์แต่หลายครัง้ก็อาจสงูเท่ากนั 
ซึ่งสมอลฟอรเ์วิรด์อาจบ่งบอกว่าตัวเล็กแต่นักบาสเกตบอลระดับอาชีพใน NBA ไม่เป็นเช่นนั้น 
สมอลฟอรเ์วิรด์มักจะมีส่วนสูงระหว่าง 1.96 ถึง 2.13 เมตร หน้าที่หลักของสมอลฟอรเ์วิรด์ส่วน
ใหญ่เป็นตวัท าคะแนนใหท้ีม ส่วนรูปแบบการท าคะแนนแตกต่างกนัออกไปขึน้อยู่กับนักกีฬา การ
เขา้ท าคะแนนของสมอลฟอรเ์วิรด์ที่ท าใหไ้ดฟ้าวลจ์ากผูเ้ล่นฝ่ายตรงขา้มที่เขา้มาป้องกนั จะท าให้
ไดชู้ ้ตลูกโทษที่แม่นย าถือเป็นเทคนิคที่จ  าเป็นส าหรบัสมอลฟอรเ์วิรด์ โดยหลายคนสามารถท า
คะแนนจากการยิงประตลูกูโทษไดเ้ป็นจ านวนมาก ในการตัง้รบัป้องกนัมกัจะพยายามแย่งลกูหรือ  
รีบาวด ์ส่วนมากหากผูเ้ล่นเน้นในดา้นการรุกท าคะแนนก็จะเก็บพลังงานโดยไม่เน้นการป้องกัน
มากนกั อีกทัง้การป้องกนัอาจถกูกระท าฟาวลอี์กดว้ย การเล่นของต าแหน่งสมอลฟอรเ์วิรด์จะตอ้ง
เคลื่อนที่ไปมาเพื่อคอยแย่งลูกบาสเกตบอลจากคู่แข่งในบริเวณกลางสนาม และท าหน้าที่เชื่อม
ระหว่างการด์และเซ็นเตอร ์การท าคะแนนของสมอลฟอรเ์วิรด์จึงท าคะแนนจากส่วนกลาง รวมไป
ถึงบรเิวณ 3 คะแนนดว้ย สมอลฟอรเ์วิรด์เรียกแทนดว้ยเลข “3” 

2.2 เพาเวอรฟ์อรเ์วิรด์ (Power Forward: PF) ในแผนการเล่น เพาเวอรฟ์อรเ์วิรด์
เล่นคลา้ยกบัเซ็นเตอร ์หนา้ที่ในการเล่นต าแหน่งนีส้่วนใหญ่จะมีบทบาททางดา้นป้องกันมากกว่า 
จะอยู่ห่างจากแป้นไม่เกิน 2 เมตร โดยจะอยู่ใตแ้ป้นเป็นส่วนใหญ่ ผูเ้ล่นจะตอ้งมีความแข็งแกร่ง
ทางดา้นร่างกายมากพอสมควร จะตอ้งท าการประกบหรือป้องกันผูเ้ล่นฝ่ายตรงขา้มไม่ใหเ้ขา้มา
เล่นในแดนตนเองไดต้ามแผนของคู่แข่ง ซึ่งสามารถท าหนา้ที่ทดแทนเซ็นเตอรไ์ด ้การรุกมักจะไม่
ค่อยท าคะแนนดว้ยตนเองมากนกั แต่จะคอยรีบาวดใ์นกรณีที่เพื่อนร่วมทีมยิงพลาด ผูเ้ลน่ต าแหน่ง
นี ้ค่อนข้างจะต้องมีความสูงและร่างกายหนา ไม่ต้องการความคล่องตัวมากนัก การเล่นของ
เพาเวอรฟ์อรเ์วิรด์จะเป็นการเลน่อยู่บริเวณใตแ้ป้นเป็นสว่นใหญ่ไม่ว่าจะเป็นการบล็อก การรีบาวด ์
การดังค ์รวมไปถึงการแย่งลูกบาสเกตบอลคู่แข่งจากบริเวณใตแ้ป้น เพาเวอรฟ์อรเ์วิรด์เรียกแทน
ดว้ยเลข “4” 

ดังนั้น ฟอรเ์วิรด์จึงเป็นต าแหน่งที่มีความหลากหลายทางการเล่นมากที่สุด ท าได้
ตัง้แต่การท าคะแนนอย่างรวดเร็ว จนถึงการรอรีบาวดจ์ากเพื่อนที่มีการยิงประตผูิดพลาด หนา้ที่จึง
มีความเชื่อมโยงกับการด์และเซ็นเตอร ์ในขณะที่ฟอรเ์วิรด์จะต้องมีความเร็วและคล่องตัวใน
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บางครัง้อาจท าหนา้ที่คลา้ยกบัชูต้ติง้การด์จึงมีความหลากหลายมาก ฟอรเ์วิรด์ควรเป็นผูท้ี่มีความ
สงูพอสมควรเพราะจะช่วยในการรีบาวด ์แต่ตอ้งมีความคลอ้งแคล่วว่องไวและมีความแม่นย าใน
การท าคะแนนอีกดว้ย ผูเ้ล่นต าแหน่งนีจ้ะใชค้วามรวดเร็วในการเคลื่อนไหวไปมาตามช่องว่างที่
สามารถสรา้งโอกาสในการชูต้หรือการส่งบอลได ้และครอบครองพืน้ที่ในจุดที่คาดว่าจะท าการ รี
บาวดไ์ปพรอ้มกนั ดงันัน้จึงตอ้งเคลื่อนไปมาทั่วสนามอยู่ตลอดเวลา 

3. ต าแหน่งเซ็นเตอร ์(Center: C) เซ็นเตอรส์่วนใหญ่จะเป็นผูเ้ล่นที่สูงที่สุดในทีม มี
กลา้มเนือ้ที่แข็งแกร่งและมีน า้หนักตวัมาก ใน NBA เซ็นเตอรโ์ดยทั่วไปมีส่วนสูงเฉลี่ย 2.08 เมตร 
หนา้ที่ของเซ็นเตอรคื์อ การใชข้อ้ไดเ้ปรียบเรื่องขนาดของรา่งกายมาท าคะแนน และป้องกนัในจุดที่
ใกลห้่วง เซ็นเตอรท์ี่มีขนาดใหญ่เคลื่อนไหวใต้แป้นได้อย่างช านาญ มีทั้งความคล่องแคล่วและ
ความสามารถในการยิงประตูถือเป็นคุณสมบติัที่มีค่าของเซ็นเตอร ์เซ็นเตอรจ์ะช่วยท าคะแนนใน
เขตครึ่งวงกลมหรือเขตสองคะแนนโดยอาศัยความแข็งแกร่ง ส่วนทางดา้นการป้องกันก็ใชค้วาม
แข็งแกร่งในการบล็อกพืน้ที่การเลีย้งและป้องกนัไม่ใหผู้เ้ล่นฝ่ายตรงขา้มท าคะแนนได ้นอกจากนี ้
ยงัสามารถช่วยในการรีบาวดไ์ดเ้ป็นอย่างดีเพราะดว้ยขนาดของความสูง เซ็นเตอรเ์รียกแทนดว้ย
เลข “5” 

เทอรน์บุลส ์(ธิดา ดิษฐ์ป้าน, 2540 อา้งถึงใน Turnbull, 1973) ไดก้ล่าวถึงคณุสมบติั
และหน้าที่ของนักกีฬาบาสเกตบอลไวว้่า คุณสมบัติของนักกีฬาบาสเกตบอลในต าแหน่งต่าง ๆ 
ภายในทีมมีความส าคัญ ในการพิจารณาคัดเลือกตัวนักกีฬา ซึ่งจะตอ้งมีความสมัพันธ์เก่ียวกับ
ยทุธวิธีและการเล่น กล่าวคือ เป็นการก าหนดหนา้ที่ของผูเ้ล่นแต่ละต าแหน่ง ซึ่งในขณะแข่งขนันัน้
จะมีผู้เล่นในสนาม 5 คน โดยแบ่งหน้าที่ในการเล่นออกเป็น 3 ต าแหน่ง ตามคุณสมบัติและ
ความสามารถ คือ แบ่งเป็นต าแหน่งฟอรเ์วิรด์ (Forward) การด์ (Guard) และเซ็นเตอร ์(Center) 

ต าแหน่งฟอรเ์วิรด์ (Forward) ตอ้งมีคณุสมบติัดงัต่อไปนี ้เป็นผูเ้ลน่ที่มีรูปรา่งสงูมี
ความเรว็สงูกว่าผูอ่ื้น เลีย้งลกูบาสเกตบอลไดดี้ หลอกเขา้ไปยิงประตไูด ้แย่งลกูบาสเกตบอลไดดี้ มี
ความสามารถเขา้ไปยิงประตใูนระยะใกล ้มีความสามารถในการยิงประตบูรเิวณมมุของสนามไดดี้ 
ยิงประตไูกลไดดี้ เลีย้งลกูบาสเกตบอลเขา้ไปตามแนวเสน้หลงัไดดี้ ก าบงัคู่ใหเ้พื่อนรว่มทีมยึดพืน้ที่
ที่เหมาะสมเพื่อเขา้แย่งลกูไดดี้ และปอ้งกนัการเขา้แย่งลกูของฝ่ายตรงขา้มได ้

ต าแหน่งการด์ (Guard) ตอ้งมีคณุสมบติัดงัต่อไปนีเ้ป็นผูเ้ลนที่มีความเรว็มีความ
คล่องตวัสงู ไม่จ าเป็นตอ้งมีรูปรา่งสงูมาก มีความสามารถในการเลีย้งลกูบาสเกตบอลไดเ้ป็นอย่าง
ดี ยิงประตรูะยะไกลไดอ้ย่างแม่นย า สามารถคาดการณส์ิ่งต่าง ๆ ล่วงหนา้ไดอ้ย่างดี มีเทคนิคและ
กลยุทธในการเล่นที่ดี ส่งลูกบาสเกตบอลไดอ้ย่างแม่นย า เป็นตวัก าหนดเกมการรุก แผนการเล่น 
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เป็นผูส้ั่งการควบคมุเกมในขณะเลน่ยึดพืน้ที่ไดอ้ย่างสมดลุในขณะเล่นเกมรุกและป้องกนัไม่ใหคู้่ต่อ
สูย่ิงประตใูนระยะไกลไดดี้ 

ต าแหน่งเซ็นเตอร ์(Center) ตอ้งมีคุณสมบัติดังต่อไปนี ้เป็นผูเ้ล่นที่มีรูปร่างสูง
ใหญ่ที่สดุในทีม สามารถยืนในต าแหน่งเซ็นเตอรต์วัสงูหรือเซ็นเตอรต์วัต ่าได ้ยิงประตรูะยะใกลไ้ดดี้ 
หมุนตัวยิงประตูไดดี้ ยิงประตูใตแ้ป้นไดดี้ สามารถแย่งลูกบาสเกตบอลและยิงซ า้ไดดี้ สามารถ
ปอ้งกนัการตดัเขา้ไปยิงประตใูนระยะใกลไ้ดดี้ ใชเ้ทา้ในการเคลื่อนไหวไดดี้ และสามารถก าบงัคู่ให้
เพื่อนได ้

นอกจากนี ้ โคลย์แมนและเรย์ (Coleman Brian and Petet Ray, 1976) กล่าวถึง
ต าแหน่งในการเลน่บาสเกตบอลไวว้่า ในการเล่นบาสเกตบอล การเรียกชื่อต าแหน่งแต่ละต าแหน่ง
จะถกูแบ่งโดยพืน้ที่ภายในสนาม ซึ่งโดยปกติจะเรียกในขณะที่เป็นฝ่ายรุก ประกอบดว้ย 3 ต าแหน่ง
ดว้ยกัน คือ ต าแหน่งฟอรเ์วิรด์ (Forward) การด์ (Guard) และเซ็นเตอร ์(Center) ดังรายละเอียด
ต่อไปนี ้

ฟอรเ์วิรด์ (Forward) ผุเ้ล่นในต าแหน่งฟอรเ์วิรด์จะยืนอยู่บริเวณด้านซา้ยหรือ
ดา้นขวาของห่วงประตรูะหว่างบริเวณวงกลมเสน้โยนโทษกบัเสน้ขา้งสนาม ในขณะที่เป็นฝ่ายรุก ผู้
เล่นในต าแหน่งฟอรเ์วิรด์ จะตอ้งเป็นผูเ้ล่นที่ตัวสงูของทีม มีความสามารถในการเคลื่อนไหวที่เร็ว
เขา้ยิงและจะตอ้งเตรียมพรอ้มเสมอที่จะเขา้ไปแย่งลกูบาสเกตบอลหลงัจากที่มีการยิงประตพูลาด 

การด์ (Guard) ผูเ้ล่นต าแหน่งการด์จะยืนอยู่บริเวณระหว่างเสน้กึ่งกลางกับเสน้
โยนโทษในขณะที่เป็นฝ่ายรุก ผูเ้ล่นต าแหน่งการด์มกัจะมีรูปร่างเล็กกว่าต าแหน่งอ่ืน ๆ ภายในทีม 
แต่จะตอ้งเป็นผูท้ี่คล่องแคล่วสามารถน าลูกบาสเกตบอลขึน้มาเพื่อเล่นเกมรุกไดดี้ สามารถยิง
ประตใูนระยะ 15 – 25 ฟตุได ้

เซ็นเตอร ์(Center) ผูเ้ล่นต าแหน่งเซ็นเตอรน์ีจ้ะเป็นผูเ้ล่นที่ยืนอยู่บริเวณใกลห้่วง
ประตูมากที่สุด ผูเ้ล่นในต าแหน่งเซ็นเตอรน์ีจ้ะตอ้งเป็นผูเ้ล่นที่มีรูปร่างสูงใหญ่สุดในทีม ผูเ้ล่นใน
ต าแหน่งนี ้จะต้องมีทักษะดังนี ้ สามารถยิงประตูบริเวณใกล้ห่วงประตูได้เป็นอย่างดี มี
ความสามารถท าใหต้ัวเองพน้จากการป้องกนัเพื่อรบัลกูบาสเกตบอลจากเพื่อนร่วมทีมและยังคง
ยืนบรเิวณใกล ้ๆ ห่วงประต ูเพื่อที่จะท าการเขา้แย่งลกูบาสเกตบอล 

ต าแหน่งของผูเ้ล่นในกีฬาบาสเกตบอลทุกต าแหน่งจะมีความส าคัญอย่างยิ่ง เพราะ
ตอ้งประสานและคอยช่วยเหลือกันและกันทั้งในเกมสรุ์กและเกมสร์บั ซึ่งถ้าผูเ้ล่นในต าแหน่งใด
ต าแหน่งหนึ่งมีความ สามารถในการเลน่ที่ไม่สมบรูณห์รือเป็นไปตามที่คาดหวงัของทีม จะท าใหผ้ล
การเลน่หรือประสิทธิภาพของทีมประสบปัญหาในการเล่นไดค่้อนขา้งมาก ดงันัน้ไม่ว่าจะเป็นผูเ้ล่น
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ในต าแหน่งใดจึงควรที่จะพัฒนาและแสวงหาความรบัผิดชอบในหน้าที่ต  าแหน่งนั้น  ๆ ให้เกิด
ประสิทธิผลรวมทั้งการช่วยเหลือประสานงานกับผู้เล่นในต าแหน่งต่าง  ๆ ได้อย่างดียิ่งได้ด้วย
เช่นกนัเพื่อความส าเรจ็ของทีม 

 
ค าศัพทก์ีฬาบาสเกตบอล NBA: National Basketball Association 

เจษฎา บุญประสม (2563) ไดส้รุปถึงค าศัพทต่์าง ๆ ที่เกิดขึน้มาสรา้งความสงสยั ที่
บางค าไม่เคยไดย้ินมาก่อน บางค ามีความหมายต่างจากปกติทั่วไป จึงไดร้วบรวมค าศพัทบ์างส่วน
ที่จะช่วยใหด้บูาสเกตบอลไดส้นกุย่ิงขึน้ดงันี ้

1. Traveling ค านีห้มายถึงการที่นักกีฬาคนที่ครองบอลถือลูกบาสแลว้ก้าวขา
เกิน 2 กา้ว ซึ่งจะถูกเป่าเสียฟาวลโ์ดยอตัโนมัติ โดยทั่วไปจะคุน้เคยกับเหตุการณล์กัษณะนีใ้นชื่อ 
"Walking" มากกว่า แม้การ Traveling จะถือเป็นการผิดระเบียบ แต่หากสังเกตก็จะเห็นว่า 
บางครัง้ผูต้ดัสิน ก็ไม่เป่าใหผ้ิดระเบียบ ซึ่งตรงนีไ้ม่แน่ชดัว่ากรรมการมองไม่เห็น เพราะเคยมีกรณีที่
ผูเ้ลน่ถือบอลในมือแลว้ท าผิดระเบียบ 

2. Buzzer Beater ในกีฬาบาสเกตบอล สญัญาณที่เอาไวบ้่งบอกว่าสิน้สุดเวลา
ที่ฝ่ายใดฝ่ายหนึ่งจะไดค้รองบอล, หมดควอเตอร ์หรือจบเกมส ์คือ เสียงสญัญาณ ซึ่งผูเ้ล่นจะตอ้ง
ชูต้ท าคะแนนก่อนที่จะไดย้ินเสียงดังกล่าว "Buzzer beater" นั้นจึงหมายถึงการชูต้ลูกลงในเสีย้ว
วินาทีสุดท้ายก่อนที่จะหมดเวลานั่นเอง โดยบอลต้องหลุดจากนิ ้วก่อนที่เสียงจะดังขึน้เท่านั้น 
อย่างไรก็ตาม ค านีม้ักจะถูกใชใ้นบริบทที่การยิงลูกดังกล่าว ท าใหผ้ลการแข่งขนัเปลี่ยนแปลงไป 
อย่างเช่นท าใหท้ีมชนะ หรือยืดเกมสไ์ปตดัสินกนัต่อช่วงต่อเวลาเป็นส าคญั 

3. Air Ball เหตกุารณท์ี่ผูเ้ล่นทุกคนไม่อยากใหเ้กิดกบัตวัเอง เพราะ "Air ball" นัน้
คือเหตกุารณท์ี่ผูเ้ล่นไดย้ิงประต ูแต่บอลกลบัไม่เฉียดแมก้ระทั่งห่วงหรือกระดานหลงัห่วงเลยแมแ้ต่
นอ้ย เสมือนวิ่งผ่านอากาศไปเฉย ๆ นกับาสเกตบอล NBA หลายคนก็พลาดแบบนีอ้ยู่เสมอ ๆ  

4. And-one หลายคนอาจจะคุน้ชื่อนีใ้นฐานะเสือ้ผา้และรองเทา้บาสเกตบอล ซึ่ง
แน่นอนว่า ค าดังกล่าวก็ถูกหยิบยกมาจากกีฬานีเ้ช่นกัน โดย "And-one" นัน้หมายถึง การที่ผู ้เล่น
ท าคะแนนไดย้ิงประตลูกูโทษเพิ่มอีกลกูหลงัจากยิงลงไปแลว้ จากการถกูผูเ้ลน่ฝ่ังตรงขา้มท าฟาวล์
ในจงัหวะท าคะแนน และเมื่อท าประตสู  าเร็จ ก็จะท าใหผู้เ้ล่นคนดงักล่าวสามารถท า "Three-point 
play" (ท าคะแนน 2 คะแนน + ลกูโทษ 1 คะแนน) หรือ "Four point play" (ท าคะแนน 3 คะแนน + 
ลกูโทษ 1 คะแนน)  



  24 

5. Flop หมายถึง การที่ผู ้เล่นจู่  ๆ ก็ล้มลงไปนอนที่พื ้นโดยอีกฝ่ายไม่ได้สัมผัส
รา่งกาย โดยมีเจตนาหวงัใหผู้ต้ดัสินเป่าฟาวล ์ประมาณแบบเดียวกบัค าว่า พุ่งลม้ ในกีฬาฟุตบอล
นั่นเอง 

6. Double-double /Triple-double /Quadruple-Double ในเกมส์บาสเกตบอลแต่
ละนัดนั้นมีการบันทึกสถิติต่าง ๆ ไว้มากมาย ส าหรบันักกีฬาจะมี 5 สถิติที่แฟนกีฬาหรือสื่อให้
ความสนใจ ประกอบดว้ย คะแนน, รีบาวด ์(แย่งลกูที่ชูต้ไม่ลงมาครอบครอง), แอสซิสต,์ สตีล (ฉก
ลูกจากการครองบอล) และบล็อก ดังนัน้ "Double-double" จึงหมายถึงการที่ผูเ้ล่นท าสถิติ 2 ตัว 
ตวัไหนก็ได ้เป็นตวัเลข 2 หลกัทัง้คู่ ส่วน "Triple-double" ก็หมายถึงสถิติ 3 ตัว ที่ท าไดเ้กิน 2 หลกั
ทัง้หมด ขณะที่ "Quadruple-double" หมายถึงการท า 4 สถิติเป็นจ านวนเกิน 2 หลักทั้งหมด แต่
สถิติหลงัสดุคือสิ่งที่เกิดขึน้ไดค่้อนขา้งยากมาก 

7. Alley Oop นี่คือหนึ่งในการเล่นที่เรียกเสียงฮือฮาจากคนดไูดม้ากที่สดุ เพราะ 
"Alley oop" คือการที่ผูเ้ล่นคนหนึ่งโยนบอลสัน้ ๆ ใหก้ับเพื่อนร่วมทีม (ซึ่งบางครัง้ก็โยนใหต้ัวเอง) 
กระโดดรบักลางอากาศและท าคะแนนทนัที ซึ่งสว่นใหญ่จะเป็นการดงัค ์

8. Fastbreak ค าว่า "Fast break" เทียบกับศัพทข์องกีฬาอย่างฟุตบอลนั้นอาจ
ตรงกับค าว่า "Counter attack" เพราะนี่คือแผนที่พอแย่งบอลมาจากการสตีลหรือบล็อกไดแ้ลว้ ก็
รีบบกุขึน้หนา้ท าคะแนนทนัที ซึ่งท าใหคู้่แข่งกลบัมาตัง้รบัไม่ทนั 

9. Run and gun ค าว่า "Run and Gun" คือแผนการเล่นที่ใช้รูปแบบการสวน
กลบัแบบเต็ม ๆ แย่งบอลได ้บุกขึน้หนา้ท าคะแนนทันที ถือเป็นแผนที่ไดร้บัความนิยมมากที่สดุใน
ยุค 1960s ที่ บอสตัน เซลติกส ์ยุค บิล รสัเซลล ์ควา้แชมป์ NBA ถึง 11 สมัย รวมถึง ทีมลอส – 
แอนเจอลิส เลเกอรส์ ชุด "Showtime" ที่ คารีม อับดุล-จาบาร ์น าทีมควา้แชมป์ถึง 5 สมัยในยุค 
1980 

10. Fadeaway หมายถึง ลูกยิงที่ผู ้เล่นที่ท าคะแนนปล่อยลูกบาสเกตบอลออก
จากมือขณะที่กระโดดถอยหลังให้ห่างออกจากห่วงมากขึน้ ซึ่งท าให้มีพืน้ที่ว่างจากตัวประกบ 
ตลอดจนท าใหอี้กฝ่ายบล็อกยากย่ิงกว่าเดิม และคนที่ท าคะแนนท่านีใ้นระดบัดีเยี่ยมถือไดว้่าระดบั
ต านานทัง้สิน้ เช่น. ไมเค่ิล จอรแ์ดน, โคบี ้ไบรอนัท,์ เดิรก์ โนวิตซกี์ ้เป็นตน้ 

11. Splash ส าหรบับาสเกตบอลนั้น "Splash" คือ การที่ลูกบาสเกตบอลซึ่งถูก
ปลอ่ยออกจากมือ พุ่งลงห่วงแบบที่ไม่กระทบกบัขอบหรือแผ่นกระดานก่อนลง ซึ่งคือที่มาของฉายา 
"Splash brothers" ซึ่ง สเตฟเฟ่น เคอรร์ี่ กบั เคลย ์ธอมป์สนั 2 ก าลงัหลกัของ โกลเดน้ สเตท วอรร์ิ
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เออรส์ ซึ่งไดร้บัจากการที่สามารถ ท าคะแนนไดแ้ม่นลงแบบ SPLASH อยู่ตลอด จนสามารถพาทีม
เป็นแชมป์ NBA ไดถ้ึง 3 ครัง้ในรอบ 5 ปีหลงัสดุ 

12. Triangle offence คือ แผนการเลน่ที่จะเซ็ตเกมสบ์ุกดว้ยผูเ้ลน่เพียง 3 จาก 5 
คน เพื่อผ่อนแรงของผูเ้ล่นคนอ่ืน ๆ และจะตอ้งวางต าแหน่งแบบสามเหลี่ยม ระบบดังกล่าวถูก
คิดคน้โดย เท็กซ ์วินเทอร ์และผูท้ี่น  ามาปรบัใชจ้นโด่งดังคือ ฟิล แจ็คสนั ผูน้  า ชิคาโก้ บูลส ์ควา้
แชมป์ NBA 6 สมยั ก่อนที่จะน า ลอส แอนเจลิส เลเกอรส์ กวาดแชมป์อีก 5 สมยั ดว้ยการเลน่แผน
นี ้

13. Sixth man บาสเกตบอลเป็นกีฬาใช้ผู ้เล่นฝ่ังละ 5 คน ด้วยเหตุนี ้ "Sixth 
man/woman" จึงมีความหมายไม่ซับซอ้น นั่นคือต าแหน่งผู่เล่นส ารอง แต่เป็นผู้เล่นส ารองที่ไม่
ธรรมดา เพราะคนที่จะถูกเรียกเช่นนีไ้ดจ้ะตอ้งมีผลงานดีพอที่ทีมจะเรียกเขาลงสนามทนัทีเป็นคน
แรกเวลาที่ตอ้งการจุดเปลี่ยนของเกมส ์หากเทียบกับโลกของฟุตบอล ก็จะใกลก้ับค าว่า "Super 
sub"  

14. Hack ศัพท์โดยทั่วไปของค านีห้มายถึงการล้วงข้อมูลทางโลกไซเบอร ์แต่
ส าหรบักีฬาบาสเกตบอล "Hack" หมายถึงการท าฟาวล ์ซึ่งหากใครโดนครบ 5 ครัง้ก็ตอ้งออกจาก
สนาม ไม่สามารถกลบัมาเล่นไดอี้ก แต่เนื่องจากกฎของกีฬานีท้ี่ก  าหนดใหค้นที่ถูกท าฟาวลต์อ้งยิง
ประตูลูกโทษด้วยตัวเอง มันจึงได้เกิดศัพท์ใหม่นั่นคือค าว่า "Hack-a" ซึ่งหมายถึง การผลัดกัน
ท าฟาวลใ์ส่ผูเ้ล่นซึ่งมีเปอรเ์ซนตก์ารยิงประตูลูกโทษไม่ดี เมื่อผูเ้ล่นคนดังกล่าวถูกท าฟาวลก์็แทบ
จะมั่นใจไดว้่า จะยิงประตลูกูโทษนัน้ไม่ส  าเร็จ กลายเป็นความเสี่ยงที่คุม้ค่าไป โดยผูท้ี่ตกเป็นเหยื่อ
คนแรก ๆ ของการเล่นโดยใชก้ลยุทธ์นีก้็คือ "แชค" ชาคีล โอนีล จนแฟนบาสทั่วไปรูจ้กัแผนนีใ้นชื่อ 
"Hack-a-Shaq"  

15. Swingman ค านี ้ในกีฬาบาสเกตบอลนัน้สามารถแปลได ้2 ความหมาย โดย
ความหมายในสนามคือ ผูเ้ล่นที่สามารถเล่นไดถ้ึง 2 ต าแหน่งในคนเดียวกัน คือ ชูต้ติง้การด์ และ 
สมอลลฟ์อรเ์วิรด์ ผูเ้ล่นที่มีความสามารถแบบนี ้เช่น โคบี ้ไบรอนัท,์ เคลย ์ธอมป์สนั, ลูกา้ ดอนซิซ 
และ วินซ์ คารเ์ตอร์ ส่วนอีกความหมายหนึ่งเป็นเรื่องของเสือ้แข่งของแต่ละทีมใน NBA โดย 
Swingman ถือเป็นเสือ้เกรดกลาง โดยชื่อและเบอรจ์ะเป็นแบบปักเหมือนกบัเกรด Authentic แบบ
ที่ผูเ้ล่นใส่ ซึ่งต่างจากเกรด Replica ที่จะใชก้ารสกรีน แต่มีราคาไม่แพงมากนัก ท าใหเ้สือ้เกรดนี ้
ไดร้บัความนิยมจากแฟนบาสเกตบอลเป็นอนัมาก 

16. Underhand free Throw  เป็นค าที่มีรากศัพท์มาจากค าว่า "Free throw" 
หรือการยิงประตูลูกโทษ แต่มันเป็นท่าการยิงที่โดดเด่นเป็นเอกลักษณ์ไม่เหมือนใคร เพราะท่า 



  26 

"Underhand Free Throw" นั้น จะยิงประตูโดยใช้มือเหวี่ยงลูกบาสเกตบอลขึน้มาจากด้านล่าง
บริเวณหว่างขา ต่างจากท่ามาตรฐานที่มาจากต าแหน่งเหนือศีรษะ คนที่ใชท้่าดังกล่าวจนเป็น
ต านาน นั่นคือ รคิ แบรร์ี่ จาก โกลเดน้ สเตท วอรร์เิออรส์ 

การพฒันาของกีฬาบาสเกตบอลเกิดขึน้อย่างต่อเนื่อง ค าศพัทใ์หม่  ๆ ที่มกัจะเกิดขึน้
ตามมาโดยเฉพาะในเกมสก์ารแข่งขนัระดบัโลกที่ไดร้บัความนิยมอย่างแพร่หลาย แต่ทัง้นีเ้พียงเพื่อ
สามารถใหผู้ท้ี่ชมการถ่ายทอดสดของบาสเกตบอล NBA สามารถรบัฟังไดอ้ย่างเขา้ใจตรงกนัและ
เกิดความสนุกสนานในการชม การศึกษาเรียนรูค้  าศัพทใ์หม่ ๆ ของบาสเกตบอล NBA จึงน่าจะมี
ประโยชนต่์อผูท้ี่สนใจ 

  
สถิติของการแข่งขันกีฬาบาสเกตบอลชายในกีฬาโอลิมปิกโตเกียว 2020  

เกี่ยวกับคะแนนการแข่งขัน 
สุชาย วิจิตรบุญยรกัษ์ (2563) คะแนน คือ การท าประตูได ้เมื่อลูกบาสเกตบอลเขา้

ไปในห่วงตาข่ายจากดา้นบนหรือผ่านห่วงลงไป 
การท าประตทูี่ไดจ้ากการโยนโทษ นบั 1 คะแนน 
การท าประตทูี่ไดจ้ากเขตพืน้ที่ 2 คะแนน นบั 2 คะแนน 
การท าประตทูี่ไดจ้ากเขตพืน้ที่ 3 คะแนน นบั 3 คะแนน 
Field goals คือ จ านวนการยิงประตทูี่เกิดขึน้ในการแข่งขนั 
Point in the paint คือ การท าคะแนนในเขตพืน้ที่ใกลห้่วง 
Second chance points คือ การท าคะแนนที่ผูเ้ล่นฝ่ายรุกจากการกระโดดแย่ง

ลกูบาสเกตบอลที่ถกูยิงประตไูม่เป็นผล 
Point from Turnover คือ การท าคะแนนจากการท าผิดพลาดของคู่แข่ง หรือแย่ง

ลกูบาสเกตบอลจากคู่แข่ง  
Fast break points คือ การท าคะแนนจากการสวนกลบั 
Bench points คือ คะแนนจากผูเ้ลน่ส ารอง 
Biggest lead คือ คะแนนขึน้น า 
Times tied คือ คะแนนเสมอกนัก่ีครัง้ 

การวิจัยครัง้นีผู้ว้ิจัยไดศ้ึกษาเพิ่มเติมสถิติที่เก่ียวกับคะแนนซึ่งมีผลต่อการแข่งขัน
กีฬาบาสเกตบอลโอลิมปิก โตเกียว มีสว่นส าคญัที่จะท าใหเ้กิดชยัชนะต่อการแข่งขนั 
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เกี่ยวกับการท าผิดระเบียบหรือผิดกติกา  
Violations คือ การท าผิดระเบียบการแข่งขนัต่าง ๆ จะตอ้งเปลี่ยนการครอบครองลกู

บาสเกตบอล ยกตวัอย่าง เช่น 
Turnover คือ การท าผิดระเบียบการแข่งขนัต่าง ๆ หรือการถกูคู่แข่งแย่งลกูบอล 

- การเลีย้งลกูบาสเกตบอลออกนอกสนาม 
- การดบัเบิล้บอล (Double ball)  
- การพาลกูบาสเกตบอลเคลื่อนที่ (Traveling)  
- การเตะลกูบาสเกตบอล (Kick ball)  
- ลกูบอลกลบัสูแ่ดนหลงัของทีม(Ball returned to the backcourt)  
- การท าลกูบาสเกตบอลออกจากสนาม (Ball out-of-bounds)  
- การสง่ลกูบาสเกตบอลเขา้เลน่ 
- การปอ้งกนัระยะประชิด 5 วินาที (Closely guarded player) 
- การโยนโทษภายใน 5 วินาที  
- 3 วินาที  
- 8 วินาที 
- 24 วินาที 
- การปรบัเป็นประต ู(Goaltending) 

การวิจยัครัง้นีผู้ว้ิจยัไดศ้ึกษาเพิ่มเติมสถิติที่เก่ียวกบัการท าผิดระเบียบซึ่งมีผลต่อการ
แข่งขนักีฬาโอลิมปิก โตเกียว 2020 ไดเ้ห็นถึงขอ้มลูเก่ียวกบัการท าผิดระเบียบ ซึ่งท าใหเ้ห็นว่ามีขอ้
แตกต่างในการท าผิดระเบียบในแต่ละอย่าง 

เกี่ยวกับทมีรุก 
Assist คือ การสง่ลกูบาสเกตบอลใหก้บัผูเ้ลน่คนอ่ืนในทีมรุกท าคะแนนไดส้  าเรจ็ 

เกี่ยวกับทมีรับ 
Steals คือ การแย่งลกูบาสเกตบอลจากคู่แข่ง 
Blocked shot คือ การปอ้งกนัการท าคะแนนของคู่แข่ง 

เกี่ยวกับทมีรุกและทมีรับ  
Rebounds คือ การกระโดดแย่งลูกบาสเกตบอลที่เกิดจากยิงประตูไม่เป็นผลและ

สามารถแบ่งออกเป็น 2 ประเภทไดคื้อ 
- Offensive Rebounds = ทีมรุกกระโดดแย่งลูกที่ยิงประตูไม่เป็นผลซึ่งทีมรุก

สามารถครอบครองลกูบาสเกตบอลได ้
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- Defensive Rebounds = ทีมรบักระโดดแย่งลูกที่ยิงประตูไม่เป็นผลซึ่งทีมรบั
สามารถครอบครองลกูบาสเกตบอลได ้

Fouls คือ การท าผิดกติกา คือ การละเมิดกติกาที่เก่ียวกับการถูกตอ้งตัว (personal 
contact) กับฝ่ายตรงข้ามที่ผิดกติกาหรือ  พฤติกรรมที่ ไม่ใช่วิสัยนักกีฬา (unsportsmanlike 
behavior) ทีมหนึ่ง ๆ อาจถูกเรียกฟาวลจ์ านวนเท่าใดก็ได ้โดยไม่ตอ้งค านึงถึงการลงโทษ การปรบั
เป็นฟาวลแ์ต่ละครัง้ ใหบ้นัทึกลงในใบบนัทึกต่อผูท้ี่กระท าผิด และ ใหล้งโทษไปตามกติกา การท า
ผิดกติกามีดงันี ้

- การก าบงั (Screening) 
- การชน (Charging)  
- การสกดักัน้ (Blocking) 
- การปอ้งกนัจากดา้นหลงัที่ผิดกติกา (Illegal guarding from the rear) 
- การดงึ (Holding)  
- การผลกัดนั (Pushing) 
- การหลอกว่าถกูกระท าฟาวล ์(Fake being foul)  

ฟาวล์บุคคล (Personal foul) คือ การปะทะที่ผิดกติกาของผูเ้ล่นกบัฝ่ายตรงขา้ม ไม่
ว่าจะเป็นบอลดี หรือ บอลตายก็ตาม ผูเ้ล่นจะตอ้ง ไม่ดึง, สกัดกั้น, ผลัก, หรือชน ท าใหเ้กิดการ
สะดดุ หรือ กีดขวางการเคลื่อนที่ไป ขา้งหนา้ของฝ่ายตรงขา้มดว้ยการยื่นมือของเขา, แขน, ศอก, 
ไหล่, สะโพก , ขา, เข่า หรือ เท้า หรือ ก้มงอตัวของเขาให้อยู่ในต าแหน่งที่ผิดวิสัย (นอกรูป
ทรงกระบอกของเขา) หรือ ต้องไม่ใช้วิธีการเล่นที่ รุนแรง หรือนอกกติกา บทลงโทษ จะต้อง
ปรบัฟาวลบ์ุคคลต่อผูท้ี่กระท าฟาวล ์หากการฟาวลไ์ดก้ระท าต่อผูเ้ล่นที่ไม่อยู่ในท่าก าลงัยิงประตู
ใหด้  าเนินการแข่งขนัต่อไป ดว้ยการสง่บอลเขา้เล่น โดยทีมที่ถกูกระท าฟาวล ์ณ บริเวณ ใกลก้บัที่มี
การละเมิดกติกา ถา้หากว่า ทีมที่กระท าฟาวล ์อยู่ในสถานการณข์องการลงโทษการฟาวลท์ีม 

หากการฟาวลไ์ดก้ระท าต่อผูเ้ลน่ที่อยู่ในท่าก าลงัยิงประต ูผูเ้ลน่คนนัน้จะตอ้งไดโ้ยนโทษ ดงัต่อไปนี ้
- ถา้การยิงประตูปล่อยจากพืน้ที่นั้นเป็นผลส าเร็จ จะตอ้งนับเป็นประตู และให้

โยน โทษเพิ่มอีก 1 ครัง้  
- ถา้การยิงประตปูล่อยจากเขตพืน้ที่ 2 คะแนน และไม่เป็นผลส าเร็จ ใหโ้ยน โทษ 

2 ครัง้ 
- ถา้การยิงประตปูล่อยจากเขตพืน้ที่ 3 คะแนน และไม่เป็นผลส าเร็จ ใหโ้ยน โทษ 

3 ครัง้  
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- ถา้ผูเ้ลน่ถกูกระท าฟาวล ์ในขณะท่ี หรือก่อนท่ีเสียงสญัญาณของนาฬิกาแข่งขนั
ทัง้หมดเวลา ของช่วงเวลาการแข่งขนั หรือ ในขณะท่ี หรือก่อนท่ีเสียงสญัญาณนาฬิกายิงประตดูงั
ขึน้ ในขณะที่ลูกบอลยังคงอยู่ในมือของผูเ้ล่น และ การยิงประตูเป็นผลส าเร็จ จะตอ้งไม่นับเป็น 
ประต ูแต่จะตอ้งใหโ้ยนโทษ 2 ครัง้ หรือ 3 ครัง้ 

การวิจัยครัง้นีผู้ว้ิจัยไดศ้ึกษาเพิ่มเติมสถิติที่เก่ียวกับการท าผิดกติกาซึ่งมีผลต่อการ
แข่งขนักีฬาโอลิมปิก โตเกียว 2020 ในดา้นการบนัทึกผล ดา้นการฟาวลส์่วนบคุคล มีการไดเ้ปรียบ
เสียเปรียบจากการท าผิดกติกา ไดข้อ้มูลความรูเ้ก่ียวกับการกระท าใดเป็นผลท าใหผ้ิดกติกาและ
การกระท าใดที่ผิดระเบียบมีผลต่อการโยนโทษ 

 
การวิเคราะหเ์กมสก์ารแข่งขัน (Game Analysis) 

งานหลักของผู้ฝึกสอนคือการวิเคราะห์สมรรถภาพและให้ผลย้อนกลับกับนักกีฬา
เพื่อที่จะพัฒนา ฝึกฝน แกไ้ขเทคนิคและกลยุทธ์ที่จ  าเป็นในการแข่งขนัใหดี้มากขึน้ เจมส ์James 
(2006) การท างานในชั้นต้นของการวิเคราะห์เกมสใ์นการแข่งขันนั้นเพื่อที่จะเป็นการดูข้อมูล
สมรรถภาพโดยรวมของทีมหรือส าหรบัตวัผูเ้ล่น ขอ้มลูดา้นสมรรถภาพที่ไดร้บัมานัน้สามารถน าไป
วิเคราะห์เชิงสัญลักษณ์ (Notational Analysis) ผ่านการบันทึกข้อมูล ซึ่งความสามารถในการ
วิเคราะหจ์ุดเด่น จุดดอ้ยของทีมตนเองและทีมคู่แข่งนัน้เป็นสิ่งส าคัญที่สามารถส่งผลใหไ้ดร้บัชัย
ชนะ โดยการที่จะเป็นผูฝึ้กสอนที่ประสบความส าเร็จจะต้องพรอ้มรบัมือกับเหตุการณ์ต่าง ๆ ที่
อาจจะเกิดขึน้ได้กับผู้เล่นภายในทีม ซึ่งนอกจากที่ผู ้ฝึกสอนจะต้องสื่อสารท าความเข้าใจการ
วางแผนในทีมตนเองแลว้ ยงัรวมไปถึงตอ้งแจกแจงหนา้ที่ของนกักีฬาในทีมแต่ละบุคคลอย่างเอียด 
การอธิบายจุดเด่น จุดด้อยของคู่แข่ง ซึ่ ง เกรแฮม Graham (2001) ได้กล่าวว่า การวิเคราะห์
ส ม รรถภ าพ ท างก า ร กี ฬ า  (Sport Performance Analysis)  นั้ น เป็ น สิ่ งที่ ผู ้ ฝึ ก ส อน ห รื อ
นกัวิทยาศาสตรก์ารกีฬาประจ าทีมตอ้งท าและพัฒนาอย่างสม ่าเสมอ โปรแกรมส าหรบัใชใ้นการ
ฝึกซอ้มที่มีประสิทธิภาพนัน้ขึน้อยู่กบัประสบการณ์ของผูฝึ้กสอนที่จะสามารถวิเคราหผ์ูเ้ล่นแต่ละ
คนในขณะแข่งขนัไดอ้ย่างครอบคลมุและตรงประเด็น 

ทวีศกัดิ์ เพียรแท ้(2557) ไดก้ลา่วถึง เทคโนโลยีการกีฬากบัการวิเคราะหเ์กมสก์ารแข่งขนั 
เพื่อการพฒันากีฬาไปสูค่วามเป็นเลิศในยคุปัจจบุนั ล าพงัเพียงการเตรียมความพรอ้มทางร่างกาย
และการหมั่นฝึกซอ้มอาจไม่เพียงพอเสียแลว้ เพราะขณะนีใ้นหลายประเทศไดม้ีการน าองคค์วามรู้
ทางดา้นวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยีเขา้มาประยุกตใ์ชใ้นการพัฒนาวงการกีฬาไม่ว่าจะดว้ยการ
สรา้งเครื่องมือและอปุกรณท์ี่มีความทนัสมยั ทัง้ที่เป็นอปุกรณส์ว่นบุคคล ไดแ้ก่ เสือ้ผา้ รองเทา้ หรือ
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อุปกรณ์ที่ ใช้เพื่ อการแข่งขัน ตลอดจนอุปกรณ์สนามพื ้นลู่วิ่ ง สระว่ายน ้า ซึ่ งช่วยเพิ่มขีด
ความสามารถใหแ้ก่นกักีฬามากยิ่งขึน้ร่วมทัง้ยังมีการน าระบบคอมพิวเตอร ์เขา้มาช่วยในการให้
ขอ้มลูหรือวิเคราะหก์ารแข่งขนัหรือตวันกักีฬา เพื่อใหข้อ้มลูแค่ผูฝึ้กสอนในการปรบัปรุงใหน้กักีฬามี

ความสมารถมากขึน้  ในการแข่งขันกีฬาโดยเฉพาะกีฬาที่มีคู่แข่งขัน นอกจากการเตรียมความ
พรอ้มของตนเองหรือทีมตนเองแลว้ ยงัจะตอ้งศึกษาว่าคู่แข่งขนัหรือทีมคู่ต่อสู่หรือทีมเรามีจุดอ่อน

อยู่ที่ใด เพื่อท าการแกไ้ข เรียกไดว้่ารูเ้ขา–รูเ้รา  เพราะว่าเป็นสิ่งส าคัญที่จะน าไปสู่ความส าเร็จ ซึ่ง 
การที่จะเป็นผูฝึ้กสอนที่ประสบความส าเร็จนั้น จะตอ้งมีการเตรียมจัดการเหตุการณ์ของทีม ไม่
เพียงแต่ใหผู้เ้ล่นภายในทีมเขา้ฟังการบรรณยายแผนการเล่นและเขา้ใจสิ่งที่แต่ละบุคคลตอ้งท า
แลว้ แต่ผูฝึ้กสอนยังจะตอ้งใหพ้วกเขาท าความรูจ้ักโดยเฉพาะกับจุดแข็งและจุดอ่อนของทีมฝ่าย
ตรงขา้มดว้ย ดงันัน้ การวิเคราะหก์ารแข่งขนัหรือที่เรียกว่า Game –Match – Analysis นัน้เป็นสิ่งที่
ผูฝึ้กสอนหรือนกัวิทยาศาสตรก์ารกีฬาประจ าทีมควรจะตอ้งท า ซึ่งในปัจจบุนัจะการวิเคราะหเ์กมส์
การแข่งขนั จะเห็นไดช้ดัในกีฬา ที่มีการถ่ายทอดสด ซึ่งก็คือ ฟุตบอลซึ่งเป็นกีฬาที่ยอดนิยม ที่ไดม้ี
การท าการการศกึษาวิเคราะหก์ารแข่งขนัในแต่ละแมตช ์ของทีมสโมสรชั้นน าในต่างประเทศ ซึ่งได้

ท าการติดตั้งกลอ้ง VDO  จ านวน 8 -12 ตัวไวร้อบสนามบ้านของตนเอง เพื่อจะบันทึกขอ้มูลใน

ระหว่างการแข่งขัน โดยใชซ้อฟตแ์วรโ์ปรแกรมช่วยวิเคราะหข์อ้มูล (ProZone3, UK) โดยขอ้มูลที่
ไดอ้าจจะแสดงถึงกิจกรรมต่าง ๆ ขณะแข่งขัน เช่น ระยะทางที่ผูเ้ล่นแต่ละต าแหน่งวิ่ง เวลาหรือ
เปอรเ์ซ็นตข์องทีมขณะครอบครองบอล จ านวนผูเ้ล่นบอลส าเร็จก่ี % เป็นตน้ ซึ่งเวลาดูฟุตบอล 
ท่านผูช้มอาจเกิดความสงสยั ว่าค่าสถิติต่าง ๆ ที่ถ่ายทอดสดออกมา เขาน าเอามาจากไหน ซึ่งก็คือ

ได้มาจากเทคโนโลยีทางการกีฬานั้นเอง  ซึ่งเมื่อมีเทคโนโลยีนี ้ จึงท าให้เกิดมีงานวิจัยเกิดขึน้

มากมาย ตวัอย่าง เช่น ไดม้ีการท าการศกึษาต าแหน่งของผูเ้ลน่ในกีฬาฟตุบอล ว่ามีกิจกรรมต่าง ๆ 
เช่น การวิ่ง การ Sprint เป็นอย่างไร ขณะที่ลงแข่ง ซึ่งจากผลการศกึษาก็สามารถบอกไดว้่าผูเ้ลน่ใน
ต าแหน่งแตกต่างกัน เช่น Wide Midfielder มีระยะทางรวมของการวิ่งที่มากที่สุด และผู้เล่น
ต าแหน่งมีระยะทางของการ Sprint มากที่สดุ เป็นตน้ ผลที่ไดจ้ากการวิเคราะห์เกมสก์ารแข่งขนัที่
ส  าคัญอย่างหนึ่งก็คือ ขอ้มูลและสถิติในดา้นต่าง ๆ ซึ่งสามารถน าไปปรบัเพื่อใหเ้กิดกลยุทธ์ หรือ
การวางแผนใหม่ ๆ เกิดขึน้ ซึ่งไดส้อดคลอ้งกับแผนภาพของ แฟรงค ์Franks (1983) ที่ชีใ้หเ้ห็นว่า
แก่นแทข้องการท า Notational Analysis คือการเปลี่ยนแปลงสมรรถภาพของนกักีฬาที่เกิดจากการ
ใหผ้ลยอ้นกลบัโดยผูฝึ้กสอน ที่ผ่านการวิเคราะหข์อ้มลูอย่างแม่นย าแลว้น ากลบัมาแนะน านกักีฬา 
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ภาพประกอบ 6 แผนภมูิภาพการฝึก 
 

ที่มา : Franks (1983) 
ตัวอย่างการท า Game – Match – Analysis เช่น ในการแข่งขันบาสเกตบอลอาชีพใน

สหรฐัอเมริกา หรือที่รูก้ันในนาม NBA ในยุคที่สมัย ชาคีล โอนีล เซ็นเตอรร์่างยักษ์ผูเ้ล่นของทีม
สโมสร ลอส แองเจลิส เลเกอร ์และอีกหลายทีมดงัก าลงัโดดเด่นในอาชีพอยู่นัน้ หลาย ๆ ทีมสโมสร
ไม่สามารถตา้นความแข็งแรงของ ชาคีล โอนีล ได ้แต่หลงัจากที่ผูฝึ้กสอนหรือนกัวิทยาศาสตรก์าร
กีฬาของทีมอ่ืน ๆ ไดท้ าการวิเคราะหท์างสถิติและไดพ้บว่า ชาคีล โอนีล มีสถิติเปอรเ์ซ็นของการชูต้
ลกูโทษลงเพียงรอ้ยละ 50 เท่านัน้ ในขณะที่ผูเ้ล่นคนอ่ืน ๆ ที่อยู่ในทีมเดียวกนัมีสถิติการชูต้ลกูโทษ
ลงมากกว่ารอ้ยละ 80 ขึน้ไป ดว้ยเหตุนีท้ีมต่าง ๆ จึงไดส้รา้ง แผนกลยุทธ์ที่เรียกว่า แฮค เอ แชค 
(Hack a Shack) ขึน้ กล่าวคือ เมื่ออยู่ในช่วงเวลาส าคญัที่ ชาคีล โอนีล จะท าคะแนน ผูภ้ายในทีม
จะท าการท าฟาวล ์ชาคีล โอนีล เพราะว่ามีโอกาสที่ผูเ้ล่นคนนีจ้ะชูต้ลกูโทษไม่ลง และอาจจะแยก
ลกูกลบัมาท าคะแนนไดอี้ก 

นอกจากนี ้มีผลการศกึษาจากนกัการศึกษาเก่ียวกบัการวิเคราะหปั์จจยัหรือองคป์ระกอบ
ที่มีผลต่อการแข่งขนักีฬาใหไ้ดร้บัชยัชนะ ไดแ้ก่ สรรพชัญ์ ศรีสพุรรณ และพิริยะ ผลพิรุฬห ์(2560) 
ได้วิเคราะห์ปัจจัยที่ส่งผลให้ทีมบาสเกตบอลได้รับชัยชนะจากเทคนิคสมการการผลิตโดย

Coach Observe 
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Performance 
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ก าหนดใหส้ดัส่วนของคะแนนที่ท าไดต่้อคะแนนที่เสียเป็นตวัแปรตาม และสดัส่วนสถิติการแข่งขนั
ของทีมแรกต่อทีมฝ่ายตรงขา้มเป็นตัวแปรอิสระ ซึ่งใชข้อ้มลูจากการแข่งขัน National Basketball 
Association: NBA ฤดกูาล 1976-1977 ทัง้นีผ้ลการวิจยัสรุปไดเ้ป็น 3 ประเด็น ไดแ้ก่ ประเด็นแรก
พบว่าประสิทธิภาพการแข่งขนัเป็นพืน้ฐานส าคญัส าหรบัการเป็นทีมชนะเลิศ ทีมที่มีอตัราการชนะ
สงูสดุอาจไม่ไดเ้ป็นทีมชนะเลิศของการแข่งขนั เนื่องดว้ยการเล่นขาดประสิทธิภาพ ประเด็นต่อมา
สรุปว่าทักษะการเล่นที่ส  าคัญที่ท าใหท้ีมชนะ ไดแ้ก่ การเพิ่มความแม่นย าการยิงคะแนนและการ 
รีบาวดใ์นขณะที่ทีมจะมีโอกาสพ่ายแพเ้มื่อเกิดการเสียการครองบอลกบัการท าฟาวลเ์พิ่มขึน้  และ
ประเด็นสุดท้ายได้สรุปสาเหตุการได้เปรียบในการเล่น เกมส์เหย้าของเจ้าบ้าน กล่าวคือ การ
ไดเ้ปรียบเกิดจากการที่เจา้บา้นแข่งขันไดดี้กว่าปกติทัง้นีส้าเหตไุม่ไดม้าจากการตดัสินเขา้ขา้งเจา้
บา้นของกรรมการผูต้ดัสินแต่อย่างใด 

การวิเคราะหเ์กมสก์ารเล่นของนักกีฬาหรือทีมกีฬาเป็นสิ่งส าคัญอย่างยิ่งในการจ าแนก 
แยกแยะ เพื่อน าขอ้มลูมาใชใ้นการวิเคราะห ์สงัเคราะห ์วางแผนสรา้งทางเลือกในการพฒันาและ
การใหข้อ้มลูยอ้นกลบัไปสูน่กักีฬาภายในทีมไดร้บัรูแ้นวทางในการพฒันาตนและพฒันาทีมรว่มกนั 
หากทีมกีฬาใด ๆ สามารถวางระบการวิเคราะหรู์ปแบบการเล่นของนักกีฬาหรือของทีมไดอ้ย่าง
ถูกตอ้ง ครบถว้น สมบูรณ์แลว้ เชื่อว่าขอ้มูลต่าง ๆ ที่ไดร้บัมานั้นจะเป็นประโยชนอ์ย่างยิ่งต่อการ
พฒันากีฬานัน้ในอนาคต 

 
งานวิจัยทีเ่กี่ยวข้อง 

งานวิจัยในประเทศ 
ณรงค์ ศรีสกุลแพทย์ (2552) ได้ท าการวิจัยเชิงวิเคราะห์จากเทปบันทึกภาพการ

แข่งขัน โดยท าการศึกษาเปรียบเทียบแผนการท าประตบูาสเกตบอลของทีมชาติสหรฐัอเมริกากับ
ทีมคู่แข่งในการแข่งขนับาสเกตบอลโอลิมปิกเกมสค์รัง้ที่ 29 ซึ่งวตัถุประสงคข์องการวิจยัครัง้นีเ้พื่อ 
ศึกษาวิเคราะห์และเปรียบเทียบแบบแผนและปัจจัยในการท าประตูบาสเกตบอลของทีมชาติ
สหรฐัอเมรกิากบัทีมคู่แข่งขนัในเกมสก์ารแข่งขนับาสเกตบอลโอลิมปิกเกมสค์รัง้ที่ 29 กลุ่มตวัอย่าง
ในการวิจยัคือ ทีมชาติสหรฐัอเมริกากับทีมคู่แข่งจ านวน 7 ทีม ไดแ้ก่ ทีมชาติจีน ทีมชาติแองโกลา 
ทีมชาติกรีซ ทีมชาติสเปน ทีมชาติเยอรมนี ทีมชาติออสเตรเลีย และทีมมชาติอารเ์จนตินา รวม 8 
เกมสก์ารแข่งขนั ท าการรวบรวมขอ้มลูโดยน าแผ่นซีวีดีบนัทึกการแข่งขนัมาแปลงเป็นวิดีโอและใช้
โปรแกรม Focus X2 Version 1.5 ท าการบนัทึกขอ้มลูต่าง ๆ ที่เก่ียวขอ้งลงในคอมพิวเตอร ์น าผลที่
ไดม้าท าการวิเคราะหข์อ้มลูทางสถิติโดยการหาค่าความถ่ี ค่ารอ้ยละ วิเคราะหค์วามแปรปรวนทาง
เดียวและเปรียบเทียบความแตกต่างเป็นรายคู่  (LSD) ที่ระดับนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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ผลการวิจัยพบว่า 1. แบบแผนการท าคะแนนบาสเกตบอลที่นิยมใช้มากที่สุดในการแข่งขัน
บาสเกตบอลโอลิมปิกเกมส ์ครัง้ที่ 29 ในภาพรวมของทีมชาติสหรฐัอเมริกาและทีมคู่แข่งคือ แบบ
แผนเลี ้ยงแล้วยิง (20.87%) ต าแหน่งผู้เล่นที่ ใช้ในการท าคะแนนมากที่สุดคือ  ชู้ตติ ้งการ์ด 
(30.51%) กลยุทธก์ารท าประตทูี่ใชม้ากที่สุด คือ ชูต้ไรทอ์เวย ์(79.63%) เทคนิคการท าประตูที่ใช้
มากที่สุดคือ จัมพ์ชอต (59.60%) และ 2 วินาที เป็นช่วงของระยะเวลาที่ใชใ้นแบบแผนการท า
ประตูมากที่ สุด  (20.70%) และยังพบแบบแผนการท าประตูบาสเกตบอลที่ ค้นพบใหม่
นอกเหนือจากที่เคยใช้คือ แบบแผนเพื่อนสกรีนให้เลีย้งแล้วส่งให้เพื่อนอีกคนยิง  มีการใช้การ
แข่งขนัสูงถึง 72 ครัง้ (6.04%) 2. ผลการเปรียบเทียบแบบแผนการท าคะแนนบาสเกตบอล พบว่า 
แบบแผนที่ทีมชาติสหรฐัอเมริกาท าคะแนนไดม้ากที่สุด 3 อันดับแรก คือ เลีย้งแลว้ส่งใหเ้พื่อนยิง 
(95 คะแนน) รองลงมาคือ ส่งใหเ้พื่อนยิง (87 คะแนน) และแบบแผนเลีย้งแลว้ยิง (79 คะแนน) 
ส่วนแบบแผนที่ทีมคู่แข่งขันท าคะแนนได้มากที่สุด 3 อันดับแรกคือ เลีย้งแลว้ยิง (112 คะแนน) 
รองลงมาคือ เลีย้งแลว้สง่ใหย้ิง (65 คะแนน) และแบบแผนเพื่อนสกรีนใหเ้ลีย้งแลว้ยิง (60 คะแนน) 
และแบบแผนเลี ้ยงแล้วยิงมีค่าเฉลี่ยผลส าเร็จในการท าประตูมากกว่าทุกแบบแผนอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิ ติที่ ระดับ  .05 3. ผลการเปรียบเทียบปัจจัยที่ เก่ียวข้องกับการท าประตู
บาสเกตบอลพบว่า ทีมชาติสหรฐัอเมริกาไดป้ระตูมากที่สุดจากต าแหน่งชูต้ติง้การด์ (105 ประตู) 
ในขณะที่ทีมคู่แข่งท าประตไูดม้ากที่สดุจากต าแหน่งเพาเวอรฟ์อรเ์วิรด์ (55 ประต)ู โดยกลยุทธก์าร
ท าประตทูี่ทีมสหรฐัอเมริกาท าประตูไดม้ากที่สุดคือ กลยุทธช์ูต้ไรทอ์เวย ์(256 ประต)ู เช่นเดียวกับ
ทีมคู่แข่งชันท าประตูได้ (172 ประตู) ส่วนเทคนิคการท าประตูที่มีชาติสหรฐัอเมริกาใชท้ าประตู
ไดม้ากที่สุดคือ เทคนิคจัมพช์อต (128 ประตู) เช่นเดียวกับทีมคู่แข่งท าประตไูด้ (116 ประต)ู ส่วน
พืน้ที่การท าประตทูี่ทีมชาติสหรฐัอเมรกิาท าประตไูดม้ากที่สดุมาจากพืน้ที่บรเิวณ 3 วินาที ระหว่าง
เสน้โทษกับห่วงประตู (66 ประตู) เช่นเดียวกับทีมคู่แข่งขันท าประตูได้ (52 ประตู) และ 3 วินาที 
เป็นช่วงของระยะที่ทีมชาติสหรฐัอเมริกาใช้ในแบบแผนแล้วได้ประตูมากที่สุด  (64 ประตู) ซี่ง
แตกต่างกบัทีมคู่แข่งคือ 2 วินาที (52 ประต)ู 4. วิธีการรุกที่ไม่ประสบผลส าเร็จมากท่ีสดุ คือ วิธีการ
รุกโดยผูเ้ล่นที่ไม่มีลูกบอลวิ่งตัดมารบัลูกบอลจากผูเ้ล่นที่มีลูกบอลส่งใหย้ิงประตู  โดยไม่ประสบ
ผลส าเร็จ 17 ครัง้ จากทัง้หมด 24 ครัง้ คิดเป็นรอ้ยละ 70.83 รองลงมาคือ วิธีการรุกโดยผูเ้ล่นที่มี
ลูกบอลเลีย้งเข้ายิงประตูด้วยตนเองและวิธีการรุกโดยผูเ้ล่นที่มีลูกบอลใหเ้พื่อนร่วมทีมที่อยู่ใน
ต าแหน่งที่เหมาะสมกว่าท าการยิงประตูโดยไม่ประสบผลส าเร็จ 161 ครัง้ จากทั้งหมด 234 ครัง้ 
และ 157 ครัง้ จากทัง้หมด 256 ครัง้ คิดเป็นรอ้ยละ 68.80 และ 61.33 ตามล าดบั 
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จีรวฒัน ์สทัธรรม (2555) ไดท้ าการศึกษาความแม่นย าในการยิงประตูบาสเกตบอล
ในระยะ ทิศทาง ลักษณะการยิงประตู ต าแหน่งของผูเ้ล่น ทีมแพ ้ทีมชนะ และช่วงเวลาของการ
แข่งขัน กลุ่มตัวอย่างคือ นักกีฬาบาสเกตบอลชายที่ยิงประตูบาสเกตบอลในการแข่งขันกีฬา
แห่งชาติครัง้ที่ 40 ผลการศึกษาพบว่า นกักีฬามีความแม่นย ามากที่สดุในระยะใกล ้คิดเป็นรอ้ยละ 
49.14 รองลงมามีความแม่นย าระยะกลางคิดเป็นรอ้ยละ 44.22 และมีความแม่นย าระยะไกลนอ้ย
ที่สุด คิดเป็นรอ้ยละ 27.23 หากพิจารณาจากต าแหน่ง พบว่า ต าแหน่งเซ็นเตอรม์ีความแม่นย า
มากที่สุดคิดเป็นรอ้ยละ 45.64 ต าแหน่งการด์มีความแม่นย าคิดเป็นร้อยละ 41.27 และต าแหน่ง
ปีก มีการยิงประตูมากที่สุดแต่มีความแม่นย าน้อยที่สุด คิดเป็นร้อยละ 40.43 เมื่อพิจารณา
ช่ ว ง เวล า  ช่ ว งที่ มี ค วาม แม่ น ย า ใน การยิ งป ระตูม ากที่ สุ ด คิ ด เป็ น ร้อยละ  45.22 คื อ  
ควอเตอรท์ี่ 4 ที่มีความแม่นย ารองลงมาคิดเป็นรอ้ยละ 43.47 คือ ควอเตอรท์ี่ 3 มีความแม่นย าคิด
เป็นรอ้ยละ 41.74 คือควอเตอรท์ี่ 1 และช่วงเวลาที่มีความแม่นย าน้อยที่สุดคือควอเตอรท์ี่ 2 มี
ความแม่นย าคิดเป็นรอ้ยละ 38.54 เมื่อวิเคราะหผ์ลแพช้นะพบว่า ทีมชนะมีความแม่นย าคิดเป็น
รอ้ยละ 44.77 และทีมแพม้ีความแม่นย าคิดเป็นรอ้ยละ 39.47 

กฤตยา ศุภมิตร (2556) ได้ศึกษาเรื่องการเปรียบเทียบกลยุทธ์การตบและ
ประสิทธิผลการตบในกีฬาวอลเลย์บอลหญิงของทีมที่ประสบความส าเร็จกับทีมที่ไม่ประสบ
ความส าเร็จในการแข่งขันโอลิมปิกเกมส ์2012 กลุ่มตัวอย่างที่เป็นเทปบนัทึกภาพการแข่งขันทีม
วอลเลยบ์อลหญิง 4 ทีม แบ่งเป็นทีมที่ประสบความส าเร็จ คือทีมที่ไดอ้นัดับ 1 และ 2 (ทีมบราซิล
และทีมสหรฐัอเมริกา) ทีมที่ไม่ประสบความส าเร็จ คือทีมที่ไดส้องอนัดบัสดุทา้ย (ทีมอัลจิเรียและ
ทีมเซอรเ์บีย) เก็บรวบรวมขอ้มูลผ่านโปรแกรม Focus X2 Version 1.5 วิเคราะหค่์าทางสถิติดว้ย
การหาค่าความถ่ี ค่ารอ้ยละ วิเคราะหค์วามแปรปรวนทางเดียว (One-way Analysis of Variance) 
และการเปรียบเทียบความแตกต่างด้วยการทดสอบรายคู่เป็นอิสระจากกัน ( Independent 
Sample t-test) โดยก าหนดนยัส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 พบว่า 1. กลยุทธ์การตบที่นิยมใชม้าก
ที่สดุของทีมที่ประสบความส าเร็จ คือ กลยุทธก์ารตบบอลสงูหนา้แบบรุนแรง (18.43 %) รองลงมา
คือ กลยุทธก์ารตบบอลเรว็ E แบบรุนแรงที่สดุของทีมที่ประสบความส าเร็จ คือ กลยุทธต์บบอลเร็ว 
A แบบรุนแรง (14.73%) และกลยุทธ์การตบบอลเร็ว F แบบรุนแรง (12.44%) กลยุทธ์การตบที่
ได้รบัคะแนนมากที่สุดของทีมที่ประสบตวามส าเร็จ คือ กลยุทธ์การตบบอลเร็ว A แบบรุนแรง 
(62.25%) รองลงมาคือกลยุทธก์ารตบบอลเร็ว C แบบรุนแรง (59.09%) และกลยุทธ์การตบบอล
เร็ว B แบบรุนแรง (57.32%) ประสิทธิผลการตบที่ปรากฎมากที่สุดของทีมที่ประสบความส าเร็จ 
คือ การตบที่ไดค้ะแนน (44.37%) รองลงมาคือการตบฝ่ายที่รบัสามารถรุกตอบโตไ้ด ้(30.48%) 
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และการตบที่ถูกสกัดกั้นแลว้สามารถตบไดอี้กครัง้ (6.72%) 2. จากการเปรียบเทียบกลยุทธ์ดา้น
การตบที่ไดค้ะแนนรายคู่พบค่าเฉลี่ยกลยุทธก์ารตบที่ไดค้ะแนนแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05 คือกลยุทธ์การตบบอลเร็ว A แบบรุนแรง กลยุทธ์การตบบอลเร็ว C แบบรุนแรง 
กลยุทธก์ารตบบอลเรว็ E แบบรุนแรง กลยุทธก์ารตบบอลเร็ว F แบบรุนแรง กลยุทธ์การตบบอล 3 
เมตรแบบรุนแรง กลยุทธก์ารตบบอลเร็ว E แบบเบาหรือหยอด กลยุทธก์ารตบบอลเร็ว F แบบเบา
หรือหยอด กลยุทธก์ารตบบอล 3 เมตรแบบเบาหรือหยอด โดยทีมที่ประสบความส าเร็จมีค่าเฉลี่ย
การตบที่ ได้คะแนนมากกว่าทีมที่ ไม่ประสบความส าเร็จในทุกกลยุทธ์การตบข้างต้น ส่วน
ประสิทธิผลการตบพบว่าทีมที่ประสบความส าเร็จมีค่าเฉลี่ยการตบที่ไดค้ะแนนมากกว่าทีมที่ไม่
ประสบความส าเร็จ ส่วนทีมที่ไม่ประความส าเร็จมีค่าเฉลี่ยการตบที่ โดนสกัดกั้นมากกว่าทีมที่
ประสบความส าเรจ็ 

วรรธนะ ทรพัยป์ระเสริฐ (2556) ไดศ้ึกษาวิเคราะหรู์ปแบบที่ส่งผลต่อการไดค้ะแนน
ของนกักีฬาบาสเกตบอลทีมชายในการแข่งขนักีฬาโอลิมปิก 2012 โดยมีวตัถุประสงคเ์พื่อวิเคราะห์
รูปแบบที่ส่งผลต่อการได้คะแนนและเป็นที่นิยมของทีมบาสเกตบอลชายในการแข่งขันกีฬา
โอลิมปิก 2012 โดยใชว้ิธีเชิงวิเคราะห ์(Analytical Research) กลุ่มตัวอย่าง คือ ทีมบาสเกตบอล
ชายที่แข่งขันในรอบมหกรรมกีฬาโอลิมปิก 2012 จ านวน 38 เกมสก์ารแข่งขัน เก็บขอ้มูลโดยน า
ไฟลบ์นัทกึการแข่งขนัมาแปลงไฟลแ์ละใชโ้ปรแกรมวิเคราะหส์มรรถภาพขัน้สงู (Focus X2 version 
1.5) สถิติที่ใช้ได้แก่ ความถ่ี หาค่ารอ้ยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และเปรียบเทียบ
ทดสอบรายคู่ที่เป็นอิสระจากกัน (Independent Samples t-test) การวิเคราะห์ความแปรปรวน
ทางเดียว (One-Way analysis of variance, ANOVA) และเปรียบเทียบค่าสมัประสิทธิ์สหสมัพนัธ ์
(Pearson Correlation) เพื่อเปรียบเทียบรูปแบบการไดค้ะแนนและเทคนิคที่ใชใ้นการไดค้ะแนนที่
ส่งผลต่อการได้คะแนนระหว่างทีมชนะกับทีมแพ้ในภาพรวม ในระดับนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 ผลการวิจัยพบบว่า พบความแตกต่างของรูปแบบการได้คะแนนแบบเพื่อนส่งให้ท า
คะแนน ระหว่างทีมชนะและทีมแพ ้อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติที่ระดับ .05 และพบความแตกต่าง
ของเทคนิคการไดค้ะแนนแบบจัมพช์อตระหว่างทีมชนะและทีมแพ ้อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 ซึ่งรูปแบบบการไดค้ะแนนที่เป็นที่นิยมมากที่สุดในทุกการแข่งขัน คือ รูปแบบการได้
คะแนนแบบเพื่อนร่วมทีมส่งใหท้ าคะแนน (37.84%) และเทคนิคที่นิยมใชใ้นการไดค้ะแนนมาก
ที่สุด คือ เทคนิคจัมพช์อต (39.48%) และยังพบความสมัพันธ์ระหว่างรูปแบบการไดค้ะแนนและ
คะแนนของทีมชนะในกลยุทธ์ เลี ้ย งเข้าไปด้วยตนเองและเทคนิคจัมพ์ชอตและดังค ์ 
กลยุทธ์เพื่อนส่งใหท้ าคะแนนกับเทคนิคจัมพช์อต ดังคแ์ละแท็พ โดยมีค่าสมัประสิทธิ์สหสมัพันธ์
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เท่ากับ .548 .622 .618 .661 และ .567 ตามล าดับ และพบความสัมพันธ์ระหว่างรูปแบบการได้
คะแนนของทีมที่แพใ้นกลยุทธเ์พื่อนส่งใหท้ าคะแนนกบัเทคนิคจมัพช์อต ดงัคแ์ละฮคุ กลยทุธย์ืนยิง
กบัเทคนคิลกูโทษ โดยมีค่าสมัประสิทธิ์สหสมัพนัธเ์ท่ากบั .702 .397 .518 และ .407 ตามล าดบั 

สุพัชรินทร ์ปานอุทัยและ อภิลักษณ์ เทียนทอง (2556) ได้ศึกษาเรื่อง แหล่งความ
เชื่อมั่นทางการกีฬาของนกักีฬาเยาวชนไทย : เพศและชนิดกีฬา โดยมีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาและ
หาความแตกต่างของแหล่งความเชื่อมั่นทางการกีฬาของนกักีฬาเยาวชนไทยจ าแนกตามเพศและ
ชนิดกีฬา กลุม่ตวัอย่าง ไดแ้ก่นกักีฬาเยาวชนไทยที่เขา้รว่มการแข่งขนักีฬาระดบันานาชาติ จ านวน 
144 คน เพศชาย 75 คน และเพศหญิง 69 คน อายุระหว่าง 10 –18 ปี ประกอบดว้ย ประกอบดว้ย 
9 ชนิดกีฬา คือ เซปักตะกร้อ วอลเลย์บอล ว่ายน า กรีฑา เทควันโด แบดมินตัน กอล์ฟ 
บาสเกตบอล และยิมนาสติกลีลา เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจัยคือ แบบสอบถามแหล่งความเชื่อมั่น
ทางการกีฬาฉบับภาษาไทย พัฒนาโดย สุพัชรินทร ์และนฤพนธ์ , 2551 จ านวน 41 ข้อค าถาม 
ประกอบดว้ย 9 องคป์ระกอบ คือ ความเชี่ยวชาญทางทักษะกีฬา การแสดงความสามารถ การ
เตรียมพรอ้มดา้นรา่งกายและจิตใจ การน าเสนอตนเองทางร่างกาย การสนบัสนนุจากสงัคม ความ
เป็นผูน้  าของผูฝึ้กสอน การมีประสบการณ์ผ่านผูอ่ื้น ความสะดวกสบายจากสภาพแวดลอ้ม และ
ความพึงพอใจต่อสถานการณ์ วิธีการเก็บขอ้มูล ใหก้ลุ่มตัวอย่างตอบแบบสอบถามแหล่งความ
เชื่อมั่นทางการกีฬา ฉบับภาษาไทย ใชร้ะยะเวลาประมาณ 15 นาที จากนัน้เก็บแบบสอบถามฯ 
คืน หลงัจากกลุ่มตวัอย่างตอบเสรจ็สิน้แลว้ สถิติที่ใชใ้นการวิเคราะหข์อ้มลูคือ รอ้ยละ ค่าเฉลี่ยเลข
คณิต ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน ค่าที และค่าสัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาช ก าหนดความมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ผลการวิจัยพบว่า 1. แหล่งความเชื่อมั่นทางการกีฬาของกลุ่ม
ตัวอย่างเรียงล าดับความส าคัญจากมากที่สุดไปน้อยที่สุด คือ ความเป็นผูน้  าของผูฝึ้กสอน การ
สนับสนุนจากสังคม การมีประสบการณ์ผ่านผู้อ่ืน ความเชี่ย วชาญทางทักษะกีฬา ความ
สะดวกสบายจากสภาพแวดลอ้ม การเตรียมพรอ้มดา้นรา่งกายและจิตใจ การแสดงความสามารถ 
การน าเสนอตนเองทาง รา่งกาย และความพึงพอใจต่อสถานการณ ์ตามล าดบั 2. เพศชายและเพศ
หญิงใหค้วามส าคัญกับแหล่งความเชื่อมั่นทางการกีฬาในองคป์ระกอบการน าเสนอตนเองทาง  
ร่างกาย และความพึงพอใจต่อสถานการณ์แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 3. 
นกักีฬาประเภททีมและบุคคลใหค้วามส าคัญกับแหล่งความเชื่อมั่นทางการกีฬาในองคป์ระกอบ
การน าเสนอ ตนเองทางรา่งกาย และความเป็นผูน้  าของผูฝึ้กสอนแตกต่างกนัอย่างมีนยัส าคญัทาง
สถิติที่ระดบั .05 
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สมบัติ เกตุสม (2557) การวิจัยครัง้นีม้ีวัตถุประสงคเ์พื่อการศึกษาปัจจัยที่มีผลต่อ
ความส าเร็จของนกักีฬามหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลรตันโกสินทร ์ในการเขา้ร่วมการแข่งขัน
กีฬามหาวิทยาลัย แห่งประเทศไทย ครัง้ที่ 41 ณ จังหวัดขอนแก่น เพื่อไดท้ราบปัจจัยที่มีผลต่อ
ความส าเร็จของนักกีฬา ซึ่งจะเป็นแนวทางในการพัฒนาการด า เนินงานด้านการกีฬาของ
มหาวิทยาลยัใหม้ีประสิทธิภาพยิ่งขึน้เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจยัเป็นแบบสมัภาษณแ์บบมีโครงสรา้ง 
(Structured Interview) โดยน าขอ้มลูที่ไดม้าวิเคราะหเ์นือ้หา (Content Analysis) น ามาเรียบเรียง 
สรุปตามประเด็นส าคัญ และน าเสนอให้เห็นภาพรวมของสภาพปัญหา และปัจจัยที่มีผลต่อ
ความส าเร็จ พรอ้มทัง้สรุปผลและอภิปรายผล ผลการวิจยัพบว่า ปัจจยัที่มีผลต่อความส าเรจ็ซึ่งจะ
เป็นแนวทางในการพัฒนาด้านกีฬา มีปัจจัยที่ส  าคัญ 5 ปัจจัย ดังนี ้ 1. ด้านนโยบายและการ
สง่เสริมดา้นกีฬาของมหาวิทยาลยั 2. แผนพฒันากีฬาที่เป็นระบบ 3. ระบบช่วยเหลือดา้นการเรียน 
4. ระบบการพฒันาผูฝึ้กสอนและนกักีฬา 5. การสรา้งแรงจงูใจในการเป็นนกักีฬา 

สรรพัชญ์ ศรีสุพรรณ และพิริยะ ผลพิรุฬห์ (2560) ได้ศึกษาการวิจัยเรื่อง การ
ประมาณค่า ประสิทธิภาพการแข่งขนักีฬาบาสเกตบอลสโมสรอาชีพไทย พบว่าถึงแมว้่าแต่ละทีม
จะมีผลการแข่งขันที่ใกลเ้คียงกันในแต่ละนัดก็ตาม  แต่เมื่อเปรียบเทียบระหว่างทีมพบว่าระดับ
ประสิทธิภาพมีความผันผวนค่อนขา้งมากอันแสดงใหเ้ห็นว่าแต่ละสโมสรมีการใชท้รพัยากรใน
ระดับที่มีประสิทธิภาพที่แตกต่างกัน ซึ่งการมีประสิทธิภาพในที่นีย้ังสมัพันธก์ับความสามารถใน
การเอาชนะของทีมโดยผลการศึกษาพบว่า การเล่นเกมสรุ์กจะส่งผลต่อการเพิ่มประสิทธิภาพของ
ทีมไดดี้ที่สุด โดยเฉพาะความสามารถจากการยิงคะแนนสองคะแนน โดยน าค่าประสิทธิภาพมา
ศกึษาความสมัพนัธก์บัผลการแข่งขนัพบว่าประสิทธิภาพมีความ สมัพนัธก์บัชยัชนะและคะแนนที่
ไดอ้ย่างมาก โดยรอ้ยละของชัยชนะจะมีความสมัพันธ์กับคะแนนที่ไดสู้งสุด  ซึ่งผลลพัธ์นีช้ีอ้ย่าง
ชดัเจนว่าการเพิ่มประสิทธิภาพสง่ผลใหร้ะดบัความส าเรจ็ของสโมสรบาสเกตบอลอาชีพสงูขึน้ 

ศศิวิมล เอกวิริยะกุล (2561) ไดศ้ึกษาการเปรียบเทียบความคล่องแคล่วว่องไวเชิง
ปฏิกิริยา ความเร็วในการวิ่งเปลี่ยนทิศทางและสมรรถภาพทางกายที่บ่งชีถ้ึงความสามารถของ
นกักีฬาบาสเกตบอลโดยจ าแนกระหว่างระดับการแข่งขันและต าแหน่งการเล่น กลุ่มตวัอย่างเป็น
นักบาสเกตบอลชาย จ านวน 24 คน แบ่งตามระดับการแข่งขันออกเป็น 2 กลุ่ม ๆ ละ 12 คน คือ 
กลุ่มนักกีฬาอาชีพและกลุ่มนักกีฬาสมัครเล่น โดยกลุ่มตัวอย่างทัง้หมดตอ้งท าการทดสอบความ
คล่องแคล่วว่องไวเชิงปฏิกิริยา ความเร็วในการวิ่งเปลี่ยนทิศทางและสมรรถภาพทางกายที่บ่งชีถ้ึง
ความสามารถของนกักีฬาบาสเกตบอลที่ผูว้ิจยัไดค้ดัสรร ประกอบดว้ยความเรว็ในการวิ่งทางตรงที่
ระยะ 10 เมตร และ 20 เมตร ความเร็วเทา้ เวลาสัมผัสพืน้ในแนวราบ เวลาสัมผัสพืน้ในแนวด่ิง 
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พลงักลา้มเนือ้ขา และความแข็งแรงของกลา้มเนือ้  แกนกลางล าตัว น าผลที่ไดม้าวิเคราะหโ์ดยใช้
สถิติ T-test independent เพื่อเปรียบเทียบความแตกต่างของระดบัการแข่งขนั ใชส้ถิติ One-way 
ANOVA เพื่อเปรียบเทียบความแตกต่างจากการจ าแนกต าแหน่ง และใชส้ถิติ Pearson product 
moment correlation coefficient เพื่อหาความสัมพันธ์ของความคล่องแคล่วว่องไวเชิงปฏิกิริยา
และความเร็วในการวิ่งเปลี่ยนทิศทาง กับสมรรถภาพทางกาย ที่บ่งชีถ้ึงความสามารถของนกักีฬา
ก าหนดความมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ผลการศึกษาพบว่า นักกีฬาบาสเกตบอลระดับ
อาชีพมีความเร็วที่ดีกว่านักกีฬา  ระดับ สมัครเล่น  อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ทั้ง
ความเร็ว   ที่ระยะ 10 เมตร และ 20 เมตร เมื่อจ าแนกตามต าแหน่งการเล่น พบว่า ต าแหน่งปีก
และต าแหน่งการด์มีความเร็วในการเปลี่ยนทิศทางที่ดีกว่าต าแหน่งเซ็นเตอรอ์ย่างมีนยัส าคญัทาง
สถิติที่ระดบั .05 ต าแหน่งปีก   มีความเร็วเทา้ที่ดีกว่าต าแหน่งการด์และต าแหน่งเซ็นเตอรอ์ย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติที่ระดับ .05 และ ต าแหน่งการด์มีพลงักลา้มเนือ้ขาที่ดีกว่าต าแหน่งปีกและเซ็น
เตอรอ์ย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 ตามล าดบั นอกจากนัน้ พบว่า ความคลอ่งแคล่วว่องไว
เชิงปฏิกิรยิามีความสมัพนัธก์บั    ความเร็วในการวิ่ง  ทางตรง  ที่ระยะ 20 เมตร   อย่างมีนยัส าคญั
ทางสถิติที่ระดบั .05 ส่วน ความเร็วในการเปลี่ยนทิศทางมีความสมัพนัธก์บัความเร็วในการวิ่งทาง
ตรงที่ระยะ 20 เมตรและพลงักลา้มเนือ้ขาอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 

อศัวิน จนัทรสระสม (2564) ไดศ้ึกษาการวิจยัครัง้นี ้มีจุดมุ่งหมายเพื่อศึกษาปัจจยัที่
สัมพันธ์ต่อความส าเร็จของนักกีฬาที่เข้าร่วมการแข่งขันกีฬาวอลเลย์บอลไทยแลนด์ลี ก 2021 
ปัจจัยที่ศึกษาประกอบดว้ย 1. ดา้นการคน้หาและคัดเลือกนักกีฬา 2. ดา้นการสนับสนุนและการ
ส่งเสริม 3. ดา้นการพัฒนาศักยภาพของนักกีฬา 4. ดา้นวัสดุอุปกรณ์และเครื่องมืออ านวยความ
สะดวก 5. ดา้นการจดัการทีม 6. ดา้นการวิเคราะหแ์ละการประเมินผลการแข่งขนั กลุ่มตวัอย่างใน
การศึกษาครัง้นี ้คือ นักกีฬาทีมชายและทีมหญิงที่เขา้ร่วมการแข่งขันกีฬาวอลเลยบ์อลไทยแลนด์
ลีก 2021 โดยแบ่งออกเป็น กลุ่มที่ 1 เป็นนักกีฬาทีมชายและทีมหญิงที่ไดเ้ขา้รอบ 4 ทีมสุดทา้ย
จ านวน 120 คน ส่วนกลุ่มที่  2 เป็นนักกีฬาทีมชายและทีมหญิงที่ไม่ได้เข้ารอบ 4 ทีมสุดท้าย 
จ านวน 120 คน รวมจ านวน 240 คน ซึ่งไดม้าจากวิธีการสุ่มตวัอย่างแบบแบ่งชัน้ เครื่องมือที่ใชใ้น
การวิจัยเป็นแบบสอบถามแบบประมาณค่า วิเคราะห์ข้อมูลโดยหาค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน และวิเคราะห์การถดถอยโลจิสติกด้วยเทคนิค Forward : LR ผลการวิจัยพบว่า 1. 
การศึกษาระดบัตวัแปรการบริหารจดัการทีมเพื่อความส าเรจ็ของนกักีฬาที่เขา้ร่วมการแข่งขนักีฬา
วอลเลย์บอลไทยแลนด์ลีก 2021 อยู่ในระดับมากทุกด้านยกเว้นด้านด้านวัสดุอุปกรณ์และ
เครื่องมืออ านวยความสะดวกอยู่ในระดับปานกลาง  2. การวิเคราะห์ปัจจัยที่สัมพันธ์ต่อ
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ความส าเร็จของนกักีฬาที่เขา้รว่มการแข่งขนักีฬาวอลเลยบ์อลไทยแลนดล์ีก 2021 พบว่า ดา้นการ
จดัการทีม ดา้นการคน้หาและคดัเลือกนกักีฬา ดา้นการพฒันาศกัยภาพของนกักีฬา และดา้นการ
สนับสนุนและการส่งเสริม สัมพันธ์ต่อความส าเร็จของนักกีฬาที่ เข้าร่วมการแข่งขันกีฬา
วอลเลยบ์อลไทยแลนดล์ีก 2021 อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 และประสิทธิภาพของการ
ท านายผลการสอบของตวัแปรอิสระเท่ากบั รอ้ยละ 92.90 
 

งานวิจัยในต่างประเทศ  
ฮอฟเลอร ์(Hofler, 1997) ได้ศึกษาการวัดประสิทธิภาพในสมาคมบาสเกตบอล

แห่งชาติ ไดศ้ึกษาวิเคราะห์ประสิทธิภาพในสมาคมบาสเกตบอลแห่งชาติเพื่อเปรียบเทียบระดับ
การเล่นของทีมใน NBA จ านวน 27 ทีม ฤดูกาลแข่งขันปี ค.ศ. 1992-1993 โดยการศึกษานี ้
ก าหนดใหต้ัวแปรตาม คือ จ านวนครัง้ของชัยชนะเป็นผลลพัธ์ของการแข่งขนั และก าหนดใหส้ถิติ
การแข่งขนัที่แต่ละทีมท าไดเ้ฉลี่ยตลอดฤดูกาลเป็นตวัแปรอิสระ ในส่วนของหน่วยค่าสงัเกตจะใช้
สถิติตลอดฤดกูาลของแต่ละทีม ทัง้นีผ้ลการศกึษาไดอ้ธิบายสาเหตทุี่ท าใหท้ีมพ่ายแพ ้ม ี2 ประการ
คือ 1. ส  าหรบัทีมที่มีศักยภาพสูงในการเอาชนะ ทีมจะพ่ายแพ้ได้เพราะขาดประสิทธิภาพการ
แข่งขัน และ 2. ส  าหรบัทีมที่มีประสิทธิภาพในการแข่งขันที่ดีอยู่แล้ว ทีมจะพ่ายแพ้ไดเ้พราะมี
ศกัยภาพในการเอาชนะที่ต  ่า และต่อมาในปี 2006 ไดต่้อยอดศึกษาประสิทธิภาพทีมบาสเกตบอล 
พรอ้มทัง้ไดว้ิเคราะหค์ณุภาพของผูฝึ้กสอนและผูเ้ล่นว่าสามารถกระตุน้ใหท้ีมบาสเกตบอลมีโอกาส
ชนะมากขึน้หรือไม่ โดยใช้ตัวแปรหุ่นเป็นตัวแทนคุณภาพของผู้ฝึกสอน อันได้แก่ รอ้ยละของ
จ านวนชยัชนะที่ผูฝึ้กสอนไดร้บัตลอดอาชีพจ านวนฤดกูาลที่ผูฝึ้กสอนประจ าอยู่ในทีมปัจจุบนั และ
จ านวนฤดูกาลตลอดอายุการท างานของผูฝึ้กสอนในส่วนของตัวแปรหุ่นที่เป็นตัวแทนของผูเ้ล่น
ประกอบไปดว้ยจ านวนผูเ้ล่นที่ไดร้บัการคดัเลือกใหติ้ดอยู่ในทีม NBA first Team All Stars จ านวน
ผูเ้ลน่ที่ไดร้บัการคดัเลือกใหติ้ดอยู่ในทีม NBA first team all-defensive players และจ านวนผูเ้ล่น
ที่ไดร้บัการคัดเลือดใหติ้ดอยู่ในทีม NBA first team all-rookie players นักวิจัยใชข้อ้มูลจากการ
แข่งขันบาสเกตบอล NBA ระหว่างปี ค.ศ. 1990-2002 หลักฐานเชิงประจักษ์ได้ชีช้ัดว่าการยิง
คะแนน การขโมยบอล และการสกดัการยิงคะแนนเป็นปัจจยัที่ช่วยหนุนใหศ้กัยภาพในการเอาชนะ
ของทีมบาสเกตบอลสงูขึน้ นอกจากนัน้หลกัฐานยงัชีว้่าการฝึกสอนที่ดีและการป้องกนัที่ยอดเยี่ยม
สามารถเพิ่มประสิทธิภาพการแข่งขนัของทีมอย่างไรก็ดีปัจจยัที่ขดัแยง้ต่อศกัยภาพในการเอาชนะ 
คือ การเสียการครองบอล 
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คารม์ิเชล (Carmichael, 2001) ไดศ้ึกษาผลและประสิทธิภาพในสมาคมฟุตบอล ได้
ศึกษาเพื่อหาค่าประสิทธิภาพของทีมฟุตบอลจ านวนทั้งหมด 20 ทีม ในฤดูกาลแข่งขันปี ค.ศ.
1997-1998 จากเทคนิคสมการการผลิต (Production Function) โดยผลการศึกษาพบว่า ปริมาณ
การครองบอลไม่ได้เป็นตัวบ่งชีค้วามส าเร็จในการยิงประตูคู่ต่อสู้ แต่ความส าเร็จกลับได้จาก
คุณภาพการครองบอลที่อาศัยทั้งศักยภาพของผู้เล่นและความสามัคคีระหว่างเพื่อนร่วมทีม 
นอกจากนัน้ผลการวิเคราะหไ์ดแ้สดงใหเ้ห็นถึงความส าคญัของการเลน่เกมสร์บัและการรบั-สง่บอล 
กลา่วคือ เกมสร์บัที่เหนียวแน่นและการรบั-สง่บอลที่แม่นย าท าใหท้ีมไดร้บัชยัชนะมากขึน้  

เรินเมิรท์ (Rernmert, 2003) ไดศ้ึกษาการวิเคราะหพ์ฤติกรรมการรุกโดยใช้กลยุทธ์
การเล่นเป็นกลุ่มในการแข่งขันบาสเกตบอลในระดับที่มีความสามารถสูง อา้งจากพืน้ฐานของ
รูปแบบ (Model) ไดท้ าการวิจยัเชิงวิเคราะหจ์ากเทปบนัทึกภาพการแข่งขนัโดยท าการศึกษาวิจัย
เรื่องการวิเคราะหพ์ฤติกรรมการรุกโดยใชก้ลยุทธ์การเล่นเป็นกลุ่มในการแข่งขันบาสเกตบอลใน
ระดบัที่มีความสามารถสงู อา้งจากพืน้ฐานของรูปแบบ (Model) ทางกระบวนการที่สมัพนัธ ์กนั ซึ่ง
รูปแบบนี ้จะแสดงถึงผลย้อนกลับทางพฤติกรรที่เกิดขึน้จากการบุกและการตั้งรบัของนักกีฬา
โดยเฉพาะการใช้กลยุทธ์การเล่นเป็นกลุ่มในการรุกในเกมสก์ารแข่งขันปกติโดยมีรูปแบบการ
ป้องกันแบบตัวต่อตัว กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยเป็นเกมสก์ารแข่งขันบาสเกตบอลในระดับ
นานาชาติที่มีความสามารถสูงจ านวน 60 เกมสก์ารแข่งขัน โดยใชร้ะบบโปรแกรมคอมพิวเตอร์
วีดีโอ เอเอส (VDIO AS) ท าการวิเคราะหจ์ากวีดีโอเทปที่บนัทึกภาพการแข่งขนั ผลการวิจัยพบว่า 
พฤติกรรมการบุกจะใช้กลยุทธ์การเล่นเป็นกลุ่มจ านวน 2 คน 3 คน และ 4 คน จะใชก้ารสกรีน 
(Screen) ซึ่งประสบผลส าเร็จสงูสดุ ซี่งผลยอ้นกลบัทางพฤติกรรมที่เกิดขึน้มาจากการบุกโดยการ
ใชก้ลยุทธก์ารเล่นเป็นกลุม่จะถูกใชใ้นเกมสก์ารแข่งขนัปกติโดยมีรูปแบบการป้องกนัแบบตวัต่อตวั 
ซึ่งจะมีค่ารอ้ยละที่แสดงออกทางพฤติกรรมคือ ความตัง้ใจและการเตรียมตวัคิดเป็นรอ้ยละ 67.30 
การซ้อนกันของต าแหน่งคิดเป็นรอ้ยละ 69.20 และการจบการท าคะแนนด้วยความสามารถ
เฉพาะตัวคิดเป็นรอ้ยละ 75.80 และเทคนิคการโยกหลอก (Fake) จะท าใหก้ารรุกมีความซบัซอ้น
มากขึน้ยากต่อทีมที่ป้องกนั ซึ่งการวิเคราะหพ์ฤติกรรมการรุกโดยใชก้ลยุทธก์ารเล่นเป็นกลุ่มอา้งอิง
จากพืน้ฐานรูปแบบทางกระบวนการที่สมัพนัธก์นั ความพยายามในการรุกจะมีค่าเฉลี่ยคะแนนอยู่
ที่ 0.80 คะแนนต่อการรุกในแต่ละครัง้ และเมื่อสิน้สุดการรุกจะมีค่าเฉลี่ยของคะแนนอยู่ที่  1.04 
คะแนนต่อการรุกในแต่ละครัง้ 

เจมี่ (Jaime, 2004) ไดศ้ึกษาการเลือกปฎิบติัของพลงับาสเกตบอลในการระบุสถิติที่
เก่ียวขอ้งกับเกมสบ์าสเกตบอลที่แยกแยะการแสดงตามเพศของผูเ้ล่นและระดับการแข่งขันไดดี้
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ที่สุด   การศึกษานีม้ีวัตถุประสงคเ์พื่อระบุสถิติที่เก่ียวขอ้งกับเกมสบ์าสเกตบอลที่แยกแยะการ
แสดงตามเพศของผู้เล่นและระดับการแข่งขันได้ดีที่สุด   ข้อมูลที่ได้มาจากบ็อกซ์คะแนนของ
สหพนัธบ์าสเกตบอลนานาชาติส าหรบัทุกเกมสร์ะหว่างชายอาวโุส (n = 62) รุ่นนอ้งชาย (n = 64) 
หญิงอาวุโส (n = 62) และรุ่นจูเนียรห์ญิง (n = 42) ชิงแชมป์โลก  สถิติที่ เก่ียวข้องกับเกมส์ที่
รวบรวม ไดแ้ก่ การยิงประตู 2 และ 3 คะแนน (ทัง้ส  าเร็จและไม่ส  าเร็จ), โยนโทษ (ทัง้ส  าเร็จและไม่
ส  าเร็จ), รีบาวด์ป้องกันและรุก, บล็อค, แอสซิสต์, ฟาวล์, ขโมยและเทิรน์โอเวอร ์ ส  าหรบัการ
วิเคราะหจ์ะเลือกเฉพาะเกมสท์ี่ใกลเ้คียงกันเท่านั้น (N = 105, ความแตกต่าง 1 ถึง 12 คะแนน)  
ทีมชายถกูเลือกปฏิบติัจากทีมหญิงดว้ยเปอรเ์ซ็นตก์ารบล็อกที่สงูกว่าและเปอรเ์ซ็นตก์ารขโมยที่ต  ่า
กว่าและการยิงประตู 2 คะแนนที่ไม่ประสบความส าเร็จ  ทีมจูเนียรถ์ูกเลือกปฏิบติัจากทีมอาวโุส
ดว้ยเปอรเ์ซ็นตก์ารช่วยเหลือที่ต  ่ากว่าและเปอรเ์ซ็นตก์ารหมุนเวียนที่สูงกว่า  ในการโตต้อบแบบ
สองปัจจยัทีมสว่นใหญ่ถกูเลือกปฏิบติัโดยสถิติที่เก่ียวขอ้งกบัเกมสท์ี่ระบสุ  าหรบัระดบัการแข่งขนั 

ฟาง-ปิง (Fang-ping, 2005) ได้ศึกษาการวิเคราะห์เปรียบเทียบการป้องกันโดย
อาศยัสถิติทางเทคนิคระหว่างทีมบาสเกตบอลชายของจีนและทีมชายสี่ทีมแรก บทความนีท้  าการ
วิเคราะหเ์ปรียบเทียบการป้องกันโดยอาศัยสถิติทางเทคนิคระหว่างทีมบาสเกตบอลชายของจีน
และทีมชายสี่ทีมแรกในการแข่งขันกีฬาโอลิมปิกครัง้ที่  28 โดยใชเ้อกสารและการสงัเกต ผลลพัธ์
แสดงใหเ้ห็นว่าผูเ้ลน่พอยนท์การด์ของทีมจีนท าผิดพลาดมากกว่าสี่ทีมแรกในเกมส ์สาเหตสุ  าคญัที่
น าไปสู่คะแนนที่ไม่เพียงพอคือเปอรเ์ซ็นตท์ี่ต  ่ากว่าของการท า 2 คะแนนและอัตราส่วนที่ไม่ลงตัว
ระหว่าง 2 คะแนนและ 3 คะแนน นอกจากนีต้  าแหน่งป้องกนัที่เลือกอยู่ห่างจากฝ่ายตรงขา้มเพียง
เล็กนอ้ยความคิดริเริ่มและการต่อตา้นในการป้องกันยงัไม่เพียงพอและผลการป้องกนัหาพืน้ที่ว่าง
ไม่ดีพอที่จะใหค้วามส าคญักบัการปอ้งกนับนพืน้ที่มากขึน้ 

กาเรฟิส (Garefis, 2006) ไดศ้ึกษาการเปรียบเทียบประสิทธิภาพของการสวนกลับ
อย่างรวดเรว็ในการแข่งขนับาสเกตบอลระดบัสงูสองระดบั ไดท้ าการศึกษาประเมินสถานการณใ์น
การรุกแบบตัวต่อตวัเพื่อศึกษาการเล่นบาสเกตบอลในปัจจุบนั โดยวิเคราะหจ์ากเกมสก์ารแข่งขัน 
46 เกมส ์จากการชิงแชมป์บาสเกตบอลชายในทวีปยุโรปประจ าปี 2001 ที่ประเทศตรุกี จ านวน 20 
เกมส ์และในปี 2003 ที่ประเทสสวีเดน จ านวน 26 เกมส ์ซึ่งการรุกทัง้หมดจ านวน 7,302 ครัง้ไดถู้ก
วิเคราะหด์งันี ้วิธีการรุกที่ประสบผลส าเร็จ วิธีการรุกตวัต่อตัวที่ใชเ้ป็นส่วนมาก และความสมัพนัธ์
ในแต่ละต าแหน่งของผูเ้ล่น ความถ่ีการรุกตัวต่อตัวในแต่ละต าแหน่งนั้นมีความเก่ียวขอ้งกับทีม
ชนะหรือแพ ้ส าหรบัการวิเคราะหข์อ้มูลแบบสถิตินอนพาราเมตรกิซ ์เทสต ์ไคสแควร ์(chi-square) 
ที่ระดบันยัส าคญัที่ .05 ผลการวิจยัพบว่า การรุกแบบตวัต่อตวันัน้ การหันหนา้เขา้หาห่วงเป็นวิธีที่
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ประสบผลส าเรจ็ ผูเ้ล่นในต าแหน่งการด์ พอยทก์ารด์ ซูต้ติง้การด์ และสมอลฟอรเ์วิรด์ จะใชก้ารบุก
แบบตวัต่อตวัโดยการหนัหนา้เขา้ห่วง ขณะที่ผูเ้ลน่ในต าแหน่งเพาเวอรฟ์อรเ์วิรด์และเซ็นเตอรจ์ะท า
การเอาหลงัพิงเขา้ชนมากกว่าผูเ้ล่นต าแหน่งอ่ืน การรุกแบบตัวต่อตวัเป็นการรุกที่ผูฝึ้กสอนมกัจะ
เลือกใหน้กักีฬาใชม้ากที่สดุ 

ออเทก้า , เบเลซ และบาเรนด้า  (Ortega, Vélez, Sainz de Baranda, & Palao, 
2006) ไดศ้ึกษาการวิจัยครัง้นีม้ีวัตถุประสงคเ์พื่อวิเคราะหแ์ละเปรียบเทียบวิธีการที่ผูเ้ล่นยุติการ
ครอบครองบอลระหว่างการแข่งขันในปีแรกเริ่มตามต าแหน่งของผูเ้ล่น ผูเ้ล่นบาสเกตบอลอายุต ่า
กว่า 16 ปี จ านวน 184 คน (พอยนท์การด์ 37 แตม้, ชูต้ติง้การด์ 32 คน, สมอลฟอรเ์วิรด์ 61 คน, 
เพาเวอรฟ์อรเ์วิรด์ 21 คน และเซ็นเตอร ์36 คน) ได้รับการวิเคราะห์ระหว่าง 24 เกม ตัวแปรที่
วิเคราะหไ์ดแ้ก่ การยิง, ส่งบอล, สกัดบอลหรือแย่งบอล, การผิดระเบียบ, การละเมิด, ไดร้บัฟาวล์
สว่นตวั และการกระท าอ่ืน ๆ ผลลพัธแ์สดงใหเ้ห็นความแตกต่างในจงัหวะการยิง เนื่องจากพอยนท์
การด์ และเพาเวอรฟ์อรเ์วิรด์ ยิงประตบู่อยที่สดุ และมีเปอรเ์ซ็นตท์ี่ดีที่สดุในการยิงประต ู2 คะแนน
และการโยนโทษ ในการยิงประต ู3 คะแนน พอยนท์การด์ จะยิงประตบู่อยที่สดุและมีเปอรเ์ซ็นตท์ี่ดี
ที่สุด นอกจากนีย้ังพบความแตกต่างระหว่างพอยนท์การด์กับผูเ้ล่นต าแหน่งอ่ืนที่เหลือ มีจ านวน
การส่งลูกบาสเกตบอล การขโมยลูกบาสเกตบอล และการผิดระเบียบ ขอ้มูลแสดงความแตกต่าง
ระหว่าง พอยนท์การด์เพาเวอรฟ์อรเ์วิรด์กบัผูเ้ล่นต าแหน่งอ่ืนที่เหลือ จะสามารถท าคะแนนไดจ้าก
การไดร้บัฟาวล ์ผลลพัธเ์หล่านีแ้สดงใหเ้ห็นถึงการใชรู้ปแบบการเล่นของทีมระดับสูงในปีนัน้ ซึ่งผู้
เล่นแต่ละคนมีความเชี่ยวชาญในการทักษะเฉพาะต่าง ๆ ผลลัพธ์เหล่านีแ้สดงให้เห็นถึงความ
จ าเป็นในการปรบัรูปแบบเกมและกฎเกณฑใ์หเ้ขา้กบัลกัษณะของผูเ้ลน่เยาวชน  

แซมเปา, เจเนร่า, เซอรจ์ิโอ้และลอเรนโซ่  (J. Sampaio, Janeira M., Sergio, I. & 
Lorenzo A,, 2007) ไดศ้กึษาการวิเคราะหก์ารจ าแนกประเภทของเกมสท์ี่เก่ียวขอ้งกบัสถิติระหว่าง
ต าแหน่ง การด์ ฟอรเ์วิรด์ และเซ็นเตอรใ์น 3 ลีกการแข่งขันอาชีพ ไดท้ าการศึกษาวิเคราะหก์าร
ประเมินผลความแตกต่างทางสถิติต าแหน่งการด์ ต าแหน่งฟอรเ์วิรด์ และต าแหน่งเซ็นเตอร ์ไดแ้ก่ 
ลีกเอ็นบีเอ (NBA: National Basketball Association) ซึ่งเป็นลีกบาสเกตบอลสูงสุดในประเทศ
อเมริกา ลีกเอซีบี (ACB: Association de Clubs Balances) ลีกที่ดีที่สุดในยุโรปที่ประเทศสเปน 
และลีกแอลซีบี (LCB: Liga de Clubs de Basquetebol) ในประเทศโปรตุเกส ซึ่งอ้างถึงความ
แตกต่างของแต่ละลีกจะช่วยใหผู้ฝึ้กสอนสามารถสงัเกตและปรบัปรุงระบบแบบแผนการสรรหาผู้
เล่นให้มีประสิทธิภาพเหมาะสมกับลีกเพิ่มมากขึน้  มีการเก็บรวบรวมข้อมูลในปี 2000-2001 
จ านวน 5 เกมส ์ในรอบเพลย-์ออฟ ไฟนอล (Play-Off Final) จากลีก NBA จากลีก ACB จ านวน 3 
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เกมส ์และลีก LCB จ านวน 4 เกมส ์การศกึษาวิเคราะหจ์ะระบใุหเ้ห็นถึงความแตกต่างต่างระหว่าง
ลกัษณะสถิติกบัต าแหน่งผูเ้ลน่ ผลการวิจยัพบว่า ในลีก LCB ผูเ้ลน่ต าแหน่งเซ็นเตอร ์และต าแหน่ง
การด์ มีความแตกต่างกันในการตั้งรบัโดยเนน้ความส าคัญที่การบล็อก (Block) และการรีบาวด์
ขณะเป็นฝ่ายตัง้รบั (Defensive Rebounds) ไม่เน้นการชูต้ 3 คะแนน (3-Point Field-Goals) ใน
ลีก ACB ผู้เล่นต าแหน่งเซ็นเตอรแ์ละต าแหน่งการด์  มีความแตกต่างกันในการรุก โดยเน้น
ความส าคญัที่แอสซิสต์ (Assist) และการชูต้ในระยะ 3 คะแนน (3-Point Field-Goals) ทัง้ที่ชูต้ลง
และไม่ลง และไม่เน้นในการรีบาวด์ขณะเป็นฝ่ายรุก (Offensive Rebound) ในลีก NBA ผู้เล่น
ต าแหน่งเซ็นเตอร ์และต าแหน่งการด์มีหน้าที่แตกต่างกันในการรุก โดยเน้นความส าคัญที่การรี
บาวด์ขณะเป็นฝ่ายรุก (Offensive Rebound) และไม่เน้นการแอสซิสต์ (Assist) และไม่ประสบ
ความส าเรจ็ในการชูต้ลกู 3 คะแนน (3-Point Field-Goals) 

คอลล ์(Coll, 2008) ไดศ้ึกษาการวิเคราะห์สถิติการแข่งขนัซึ่งจ าแนกทีมชนะและทีม
แพ้ของทีมบาสเกตบอลอาชีพชายของสเปน การศึกษาครัง้นี ้มีวัตถุประสงค์เพื่อวิเคราะห์การ
แข่งขนับาสเกตบอลชายอาชะของสเปน กลุ่มตวัอย่างที่ไดแ้ก่ทีมบาสเกตบอลที่เขา้แข่งขนัในครัง้ที่  
306 ฤดกูาลปกติ 2004-2005 ของการแข่งขนัสเปน Men's Professional League โดยการศกึษานี ้
ไดจ้  าแนกขอ้มลูที่รวบรวม ไดแ้ก่ การยิงประตู 2 และ 3 คะแนน (ทัง้ส  าเร็จและไม่ส  าเร็จ), การโยน
โทษ (ทัง้ส  าเร็จและไม่ส  าเร็จ), การรีบาวดเ์ชิงรุกและเชิงรบั, การบล็อค, แอสซิสต,์ ฟาวล,์ เทิรน์โอ
เวอรแ์ละแย่งลูก น าข้อมูลที่ได้มาวิเคราะห์โดยแยกเป็นสองกลุ่ม  ได้แก่ เกมส์แข่งขันที่สมดุล 
(ความแตกต่างของคะแนนสุดท้ายเท่ากับหรือต ่ากว่า 12 คะแนน) และเกมสแ์ข่งขันที่ไม่สมดุล 
(ความแตกต่างของคะแนนสดุทา้ยที่สงูกว่า 12 คะแนน) จากผลการศึกษาสรุปไดด้งันี ้1.) ในเกมส์
แข่งขันที่สมดลุ ตัวแปรที่ท าใหท้ัง้สองกลุ่มแตกต่างกนัที่สดุคือการรีบาวดก์ารป้องกนั 2.) ในเกมส์
แข่งขันที่ไม่สมดุล ตัวแปรที่แยกแยะระหว่างทั้งสองกลุ่มคือการยิงประตู 2 คะแนน, การรีบาวด ์
และการป้องกนั 3.) ในทุกเกมสก์ารแข่งขนั ตวัแปรสองตวัที่ท าใหท้ีมที่ที่ชนะและแพใ้หแ้ตกต่างกนั
อย่างสิน้เชิง คือการรีบาวดแ์ละการเล่นแบบช่วยเหลือกนั จึงสรุปไดว้่า สถิติของการรีบาวดแ์ละการ
ป้องกัน เป็นเป็นตัวแปรส าคัญที่จ  าแนกทีมแพแ้ละชนะทั้งสองทีมใหแ้ตกต่างกัน ดังนัน้ผูฝึ้กสอน
และนักกีฬา จึงควรใหค้วามส าคัญกับทักษะทั้งสองดา้นนี ้ และเร่งพัฒนาฝึกฝนในดา้นนีอ้ย่าง
เต็มที่ 

มิเกล (Miguel, 2008) ศึกษาเรื่องความแตกต่างในสถิติของเกมส์การแข่งขัน
บาสเกตบอลชายว่าการแพห้รือชนะของทีมเป็นไปตามสถานที่ในการเล่นเกมส ์ตวัอย่างเกมสท์ี่ใช้
วิเคราะห์มีทั้งหมด 306 เกมส์ ของซีซั่นปกติ ในปี 2004-2005 ของ ลีกอาชีพของสเปน (ACB 
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League). ตวัแปรอิสระ คือ สถานที่ของการเลน่ (สนามในบา้น หรือ สนามคู่แข่ง) และ ผลลพัธข์อง
เกมส ์(ชนะหรือแพ)้ สถิติของเกมสถ์กูบนัทึกดว้ย ลกูโทษ (ทัง้ส  าเรจ็และไม่ส  าเรจ็), 2- and 3-point 
field goals (ทัง้ส  าเร็จและไม่ส  าเร็จ), รีบาวดท์ีมบุกและทีมรบั, บล็อค, การมีส่วนช่วยท าคะแนน, 
การท าผิดกติกา, การแย่งลูกบอล, และการท าผิดพลาด. การวิเคราะหก์ารโจมตีและการป้องกัน 
ท าโดย วิธี การวิเคราะหท์างเดียวของการผันแปร และ การวิเคราะหใ์หเ้ห็นความแตกต่าง (one-
way analysis of variance and discriminate analysis) กา รวิ เค ราะห์ แ บ บห ลายตั วแป ร 
(Multivariant analysis) แสดงทีมที่ชนะแตกต่างจากทีมที่แพ้ การรีบาวดท์ีมรบั (SC = .42) การมี
ส่วนช่วยในการท าคะแนน (SC = .38) เช่นดว้ยกันกบั การเล่นที่บา้น ทีมที่ชนะแตกต่างจากทีมที่
แพ ้การรีบาวดท์ีมรบั (SC = .40) การมีส่วนช่วยในการท าคะแนน (SC = .41). ในทางตรงขา้ม 
เกมสท์ี่ตอ้งเล่นนอกบา้น ทีมที่ชนะแตกต่างจากทีมที่แพ้ในการรีบาวดท์ีมรบั (SC = .44), การมี
สว่นช่วยในการท าคะแนน (SC = .30), การยิง 2 คะแนนส าเรจ็ (SC = .31), และการยิง 3 คะแนน
ไม่ส  าเร็จ (SC = -.35) ซึ่งสามารถสรุปไดว้่า การรีบาวดท์ีมรบั และการมีส่วนช่วยในการท าคะแนน 
เป็นเพียง 2 อย่าง ที่มีผลต่อสถิติของเกมส ์ใน การวิเคราะหข์องทัง้หมด 3 อนั 

เซอจิโอ้ (Sergio, 2008) ได้ศึกษาการวิเคราะห์การประเมินผลความแตกต่างทาง
สถิติ ความส าเร็จและความไม่ส  าเร็จของเกมสก์ารแข่งขันซีซั่นระยะยาว ของทีมบาสเกตบอล ใน 
Spanish Basketball League (LEB1) ตัวอย่างเกมสท์ั้งหมดในแต่ละซีซั่นมีประมาณ 145 เกมส ์
จาก 870 เกมส์ ที่ถูกเล่น ระหว่าง ปี 2000-2001 และ ซีซั่นปกติ ปี 2005-2006 สถิติของเกมส์
ดังต่อไปนี ้ถูกรวบรวมจากผลคะแนนที่ เป็นทางกลาง  (Official box score) ของสหพันธ์
บาสเกตบอลสเปน การยิงประตใูนการแข่งขนั (ทัง้ประสบความส าเร็จและไม่ประสบความส าเรจ็), 
การโยนโทษ (ทัง้ประสบความส าเรจ็และไม่ประสบความส าเร็จ), การกระโดดแย่งลกูบอลในทีมรีบ 
และการกระโดดแย่งลูกบอลทีมรุก, การมีส่วนร่วมในการท าคะแนน, การแย่งลูกบอล, การท า
ผิดพลาด, การเป็นผูบ้ล็อคและผูถู้กบล็อค และการท าผิดกติกาต่าง ๆ ผลลพัธท์ัง้หมดที่เล่นในแต่
ละซีซั่นจะถูกท าให้เป็นค่าเวลานาทีมาตรฐาน จากนั้นจึงแปลงให้เป็น ค่า z-scores เพื่อที่จะ
สามารถควบคุมการแปรปรวนของซีซั่นได้ ผลลัพธ์ดังกล่าวใหค้วามแตกต่างระหว่างผลงานที่ดี
ที่สุดและแย่ที่สดุของทีมโดยผ่านสถิติของเกมสด์ังต่อไปนี ้การมีส่วนร่วมในการท าคะแนน (SC = 
0.47), การแย่งลกูบอล (SC = 0.34), and การบล็อค (SC = 0.30).  ความถูกตอ้งของฟังกช์นัอยู่ที่ 
82.4% ของเคส โดยสรุป การเตรียมตัวของผูเ้ล่นและทีม ในด้านทักษะและการป้องกันอาจจะ
สง่ผลต่อผลงานในการเลน่ซีซั่นระยะยาว 
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แซมเปา (J. Sampaio, 2010)  ได้ศึกษาเรื่องความแตกต่างภายในฤดูกาลในสถิติ
เก่ียวกับเกมสข์องผู้เล่นบาสเกตบอลตามคุณภาพของทีมและเวลาในการเล่น   กลุ่มตัวอย่าง
ประกอบดว้ย 5309 ประวัติจากผูเ้ล่น 198 คนในลีกบาสเกตบอลอาชีพของสเปน (พ.ศ. 2550-
2551)  การวิเคราะหปั์จจัยที่มีองคป์ระกอบหลกัถูกน าไปใชก้บัสถิติที่เก่ียวขอ้งกบัเกมสท์ี่รวบรวม
จากกล่องคะแนนอย่างเป็นทางการซึ่ง จ ากัด การวิเคราะห์ไวท้ี่ห้าปัจจัย (การโยนโทษ, การยิง
ประต ู2 จุด, การยิงประตู 3 คะแนน, การส่งบอลและ  ขอ้ผิดพลาด) และสองตัวแปร (การรีบาวด์
การป้องกนัและการรุก)  การวิเคราะหก์ลุ่มสองขัน้ตอนจ าแนกทีมที่แข็งแกร่งกว่า (เปอรเ์ซ็นตก์าร
ชนะ 69 ± 8 ระดับกลาง (เปอรเ์ซ็นตก์ารชนะ 43 ± 5) และทีมที่อ่อนแอกว่า (เปอรเ์ซ็นตก์ารชนะ 
32 ± 5)  ผูเ้ล่นแต่ละคนถูกจัดประเภทตามเวลาเล่นเป็นผูเ้ล่นส าคัญ (28 ± 4 นาที) หรือผูเ้ล่นที่
ส  าคัญน้อยกว่า (16 ± 4 นาที)  การเปลี่ยนแปลงตามฤดูกาลไดร้บัการวิเคราะหท์ุกเดือนในแปด
ช่วงเวลา  แบบจ าลองเชิงเสน้แบบผสมถกูน าไปใชเ้พื่อระบผุลกระทบของคณุภาพของทีมและเวลา
การเล่นภายในเดือนของฤดูกาลกับปัจจัยที่ระบุก่อนหน้านีแ้ละสถิ ติที่เก่ียวขอ้งกับเกมส ์ ไม่พบ
ผลกระทบที่ส  าคญัของช่วงเวลาของฤดกูาล  มีการระบุเอฟเฟกตค์ณุภาพของทีมโดยทีมที่แข็งแกร่ง
กว่าจะเหนือกว่าในแง่ของการยิงประตู 2 คะแนนและการจ่ายบอล  ทีมที่อ่อนแอกว่านัน้แย่ที่สดุใน
การรีบาวดป์้องกัน (ทีมที่แข็งแกร่งกว่า: 0.17 ± 0.05; ทีมระดับกลาง: 0.17 ± 0.06; ทีมที่อ่อนแอ
กว่า: 0.15 ± 0.03; P = 0.001)  ในขณะที่ เวลาเล่นมีความส าคัญในตัวแปรเกือบทั้งหมด
ขอ้ผิดพลาดเป็นปัจจยัที่ส  าคญัที่สุดเมื่อเปรียบเทียบผูเ้ล่นที่ส  าคญัและส าคญันอ้ยกว่าโดยมีผูเ้ล่น
คนส าคัญเกิดขอ้ผิดพลาดน้อยลง  แนวโน้มที่ระบุสามารถช่วยผู้ฝึกสอนและผูเ้ล่นในการสรา้ง
ประสิทธิภาพตามคณุภาพของทีมและเวลาเล่น  อย่างไรก็ตามประสิทธิภาพเหล่านีด้เูหมือนจะไม่
ขึน้กบัช่วงเวลาของฤดกูาล 

ซง (Song, 2010) ไดศ้ึกษาเรื่องผลการแข่งขันกับประสิทธิภาพการใชท้รพัยากรใน
การแข่งขันบาสเกตบอลมหาวิทยาลัยหรือ National Collegiate Athletic Association (NCAA) 
ฤดูกาลแข่งขัน 2005-2006 ของทีมบาสเกตบอลจ านวน 14 ทีม ด้วยวิธีการทางสถิติแบบเบส ์
(Bayesian Approach) และเทคนิคมาคอฟเชนมอลติคาร์โล (Markov Chain Monte Carlo: 
MCMC) ผลการศึกษาพบว่า ทีมใดที่ไดค้รอบครองทรพัยากรนักกีฬาที่มีคุณภาพ กล่าวคือทีมที่
เลือกนกักีฬาที่เก่งจะประสบชยัชนะมากกว่า แมว้่าทีมนัน้จะขาดประสิทธิภาพในการท าคะแนนก็
ตามคลา้ยคลึงกันระหว่างการแข่งขันในเอเชียและยุโรป  ความแตกต่างเพียงอย่างเดียวคือการ
ช่วยเหลือในเกมสท์ี่สมดลุซึ่งแยกแยะระหว่างทีมที่ชนะและแพใ้นการแข่งขันระดบัเอเชีย แต่ไม่ใช่
ในการแข่งขนัในยโุรป 
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บรอนเนอร,์ ซวินเซอร ์และ สเตอรซ์ิง (Brauner, Zwinzscher, & Sterzing, 2012) ได้
ศึกษาขอ้ก าหนดรองเทา้บาสเกตบอลขึน้อยู่กับต าแหน่งการเล่น บาสเกตบอลมีการเคลื่อนไหว
หลายประเภทและต าแหน่งการเล่นที่จ  าเพาะเจาะจง ดงันัน้โปรไฟลข์องผูเ้ล่นจึงแตกต่างกนัอย่าง
มาก จนถึงปัจจุบนั ความตอ้งการส่วนตวัของรองเทา้บาสเก็ตบอลยงัไม่ไดร้บัการตรวจสอบในเชิง
ลึก ทั้งทางชีวกลศาสตรห์รือจากมุมมองของผู้เล่น การศึกษานีม้ีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาความ
ตอ้งการส่วนตวัของผูเ้ลน่เก่ียวกบัรองเทา้บาสเก็ตบอลตามต าแหน่งการเล่นและความตอ้งการทาง
กายภาพของเกม ไดท้ าการส ารวจแบบสอบถามภายใตก้ารดแูล นกักีฬาบาสเกตบอลจ านวน 165 
คนที่มีระดับทักษะต่างกัน แบบสอบถามถูกแบ่งออกเป็น 3 ส่วน เพื่อสอบถามเก่ียวกับลักษณะ
ของ (ก) โปรไฟล์ของวิชา (ข) ความต้องการด้านกีฬาของต าแหน่งการเล่น และ (ค) รองเท้า

บาสเกตบอล การทดสอบ χ2 และการทดสอบ Kruskal–Wallis ใชส้  าหรบัการประเมินทางสถิติ
ของขอ้มลูที่ไม่ใช่พารามิเตอร ์ต าแหน่งการเล่นทัง้ 3 ต าแหน่งมีรูปแบบทางกายภาพที่แตกต่างกัน
มาก: (1) ต าแหน่งการด์ ตอ้งการความเร็วและความว่องไว การเคลื่อนที่ การอ่านเกม การป้องกนัผู้
เล่นที่มีความเร็วเช่นกัน (2) ต าแหน่งเซ็นเตอรต์อ้งการความแข็งแกร่งและความสามารถในการ
กระโดดที่สูง เพื่อจะรีบาวด ์ชน ปะทะ ป้องกันการท าคะแนนของคู่แข่งขัน และ (3) ต าแหน่งฟอร์
เวิรด์มีความสามารถรอบดา้น ในการท าคะแนน การยิงประตูทุกระยะ การป้องกันผูเ้ล่น โดยรวม
แลว้ ความมั่นคงของขอ้เทา้ไดร้บัการจดัอันดับใหเ้ป็นคุณลกัษณะที่ส  าคัญที่สุดของรองเทา้ และ
สว่นบนของรองเทา้แบบมิดคทัเป็นที่ชื่นชอบของผูเ้ล่นส่วนใหญ่ ความชอบของรองเทา้แตกต่างกนั
เพียงเล็กนอ้ยระหว่างต าแหน่งการเล่น : ต าแหน่งการด์ใหค้วามส าคัญกับรองเทา้ที่มีน า้หนักเบา
และยืดหยุ่นมากกว่า ในขณะที่ผูเ้ล่นต าแหน่งเซ็นเตอรช์อบรองเทา้ที่มีความมั่นคงสงูและป้องกัน
การบาดเจ็บ ดงันัน้ผูเ้ล่นเซ็นเตอรจ์ึงชอบรองเทา้ที่มีหุม้ขอ้เทา้ ผลการวิจยัเผยใหเ้ห็นถึงศกัยภาพ
ของรองเทา้บาสเกตบอลแบบเจาะจงต าแหน่งสองรุ่น : (1) รุ่นรองเทา้ความคล่องตัวต ่าถึงกลาง 
ส าหรบัต าแหน่งการด์และต าแหน่งฟอรเ์วิรด์ขนาดเล็กที่มีการยึดเกาะสงูและรองรบัในระหว่างการ
เร่งความเร็วและการเคลื่อนไหวเปลี่ยนทิศทาง และ (2) รองเทา้ที่มีความมั่นคงปานกลางถึงสูง
ส าหรบัต าแหน่งเพาเวอรฟ์อรเ์วิรด์และต าแหน่งเซ็นเตอร์โดยเน้นที่การทรงตัวของข้อเท้าและ
ประสิทธิภาพการกระโดด 

ฮารุฮิโกะ (Haruhiko, 2017) ได้ศึกษาเรื่องสถิติที่เก่ียวกับเกมสก์ารแข่งขันซึ่งบอก
ความแตกต่างระหว่างทีมที่ชนะและทีมที่แพใ้นเกมสก์ารแข่งขนับาสเกตบอลชายในรายการระดบั
เอเชียและยุโรป วัตถุประสงค์: การศึกษานีม้ีวัตถุประสงค์เพื่อระบุสถิติที่เก่ียวขอ้งกับเกมสซ์ึ่ง
แยกแยะระหว่างทีมที่ชนะและแพใ้นการแข่งขันบาสเกตบอลชายของเอเชีย  นอกจากนีย้ังมีการ
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วิเคราะหก์ารแข่งขนัในยุโรปและผลการแข่งขนัจะถูกเปรียบเทียบระหว่างการแข่งขนัในเอเชียและ
ยุโรป วิธีการ: มีการวิเคราะห์เกมส์ทั้งหมด 179 เกมส์จาก FIBA Asia Championships 2011, 
2013 และ 2015 ส  าหรบัการแข่งขนัในเอเชียและรวม 259 เกมสจ์าก FIBA EuroBasket ปี 2011, 
2013 และ 2015 ไดร้บัการวิเคราะหส์  าหรบัการแข่งขนัในยุโรป  เกมสท์ัง้หมดถูกแบ่งออกเป็นสาม
ประเภท (สมดลุ ไม่สมดลุและไม่สมดลุมาก) ตามความแตกต่าง  มีการวิเคราะหแ์ยกแยะเพื่อระบุ
สถิติที่เก่ียวขอ้งกบัเกมสซ์ึ่งแยกแยะระหว่างทีมที่ชนะและแพ ้ผลการแข่งขนั: ในการแข่งขนัในยโุรป 
76% ของเกมสถ์ูกจัดอยู่ในเกมสท์ี่สมดุลและไม่มีเกมสใ์ดที่จัดอยู่ในเกมสท์ี่ไม่สมดลุมาก  ในการ
แข่งขนัระดบัเอเชียในทางกลบักนัมีเพียง 48% ของเกมสท์ี่ถกูจดัอยู่ในเกมสท์ี่สมดลุและ 15% ของ
เกมส์ถูกจัดอยู่ในเกมส์ที่ไม่สมดุลมาก  ในเกมสท์ี่สมดุลการรีบาวด์ป้องกันและช่วยแยกแยะ
ระหว่างทีมที่ชนะและแพใ้นการแข่งขนัระดบัเอเชียในขณะที่การรีบาวดป์้องกนัท าไดใ้นการแข่งขนั
ในยุโรป  ในเกมสท์ี่ไม่สมดุลเป้าหมายในสนาม 2 คะแนนที่ประสบความส าเร็จการรีบาวดป์้องกัน
และช่วยแยกแยะระหว่างทีมที่ชนะและแพใ้นการแข่งขันทัง้ในเอเชียและยุโรป สรุป การแข่งขนัใน
เอเชียมีสัดส่วนของเกมสท์ี่ไม่สมดุลและไม่สมดุลสูงกว่าการแข่งขันในยุโรป  อย่างไรก็ตามการ
วิเคราะหแ์บบแยกแยะซึ่งด าเนินการโดยอิสระส าหรบัเกมสแ์ต่ละประเภทแสดงใหเ้ห็นผลลพัธ์ที่
คล้ายคลึงกันระหว่างการแข่งขันในเอเชียและยุโรป   ความแตกต่างเพียงอย่างเดียวคือการ
ช่วยเหลือในเกมสท์ี่สมดลุซึ่งแยกแยะระหว่างทีมที่ชนะและแพใ้นการแข่งขันระดบัเอเชีย แต่ไม่ใช่
ในการแข่งขนัในยโุรป 

แดนเนียเล (Daniele, 2017) ไดศ้ึกษาเรื่องการวิเคราะหส์ถิติที่เก่ียวขอ้งกบัเกมสแ์ละ
รายละเอียดทางยทุธวิธีในการชนะและแพท้ีมในเกมสบ์าสเกตบอลชายของ NCAA Division I การ
แข่งขันบาสเกตบอลชาย Twenty NCAA Division I (ความแตกต่างของคะแนน: 1 - 9 คะแนน) 
ได้รบัการวิเคราะห์ระหว่างฤดูกาล 2013/14 ส  าหรบัแต่ละเกมสส์ถิติที่เก่ียวขอ้งกับเกมสจ์ะถูก
รวบรวมจากคะแนนบ็อกซข์องทีมอย่างเป็นทางการ นอกจากนีย้ังค านวณจ านวนการครองบอล
การให้คะแนนการรุกและการป้องกันและปัจจัย  4 ประการ (เปอร์เซ็นต์การยิงประตูที่มี
ประสิทธิภาพ, เปอรเ์ซ็นตก์ารดีดกลบัของฝ่ายรุก, การกูคื้นลกูบอลต่อการครอบครองบอล, อัตรา
การโยนโทษ) พารามิเตอรท์างยุทธวิธีที่ประเมิน ไดแ้ก่ การกลบัตัวของบอลการเลีย้งบอลในพืน้ที่
ส  าคัญการเขา้โพสตก์ารแสดงบนหนา้จอบอลการปิดบอลและการส่งบอล ความแตกต่างระหว่าง
ทีมที่ชนะและแพถู้กค านวณโดยใชว้ิธีการตามขนาด ทีมที่ชนะแสดงใหเ้ห็นว่ามีเปอรเ์ซ็นตส์ูงกว่า
ของการท าประตู 3 คะแนนจ านวนการรีบาวดป์้องกันและการขโมยและจ านวนการโยนโทษที่สูง
กว่าและพยายามโยนโทษ นอกจากนีท้ีมที่ชนะยงัมีคะแนนการรุกของทีมที่สงูกว่าและเปอรเ์ซ็นต์
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การยิงประตูที่มีประสิทธิภาพและอัตราการโยนโทษที่สูงกว่าเมื่อเทียบกับทีมที่แพ้  ในที่สุด
ผลการวิจัยพบว่าจ านวนการกลบับอลและการโพสตใ์นทีมที่ชนะจะสูงกว่าเมื่อเทียบกับทีมที่แพ้ 
การศึกษานีเ้น้นถึงสถิติที่เก่ียวขอ้งกับเกมสแ์ละการด าเนินการทางยุทธวิธีที่แยกความแตกต่าง
ระหว่างทีมที่ชนะและแพใ้นเกมสก์ารแข่งขันบาสเกตบอลชาย NCAA Division I ผูฝึ้กสอนควรใช้
ผลลัพธ์เหล่านีเ้พื่อเพิ่มประสิทธิภาพการฝึกซอ้มโดยมุ่งเน้นไปที่ตัวแปรเหล่านัน้ที่อาจเพิ่มความ
เป็นไปไดใ้นการชนะเกมสท์ี่สสูี 

มานูเอล (Manuel, 2017) ไดศ้ึกษาเรื่องการวิเคราะหท์างสถิติของประสิทธิของทีม
บาสเกตบอลระหว่างทีมที่ชนะและแพ้ในลีกบาสเกตบอลตามค่าดัชนีในการครอบครองบอล 
ประเด็นเก่ียวกับระเบียบวิธีที่เก่ียวขอ้งกับการรบกวนจังหวะของเกมสแ์ละการจัดระเบียบขอ้มูล
ตามประเภทของเกมส์ (ฤดูกาลปกติหรือรอบเพลย์ออฟ) ผลสุดท้ายของเกมส์ (ชนะหรือแพ้) 
ต าแหน่งของเกมส ์(เหยา้หรือเยือน) และความแตกต่างของคะแนนสดุทา้ยของเกมส ์ ไดร้บัขอ้มูล
จดหมายเหตุส  าหรบัปี 1997-1998 และลีกบาสเกตบอลอาชีพโปรตเุกสปี 1998-1999 ส  าหรบั (ก) 
เกมสเ์หยา้และเยือนฤดูกาลปกติทัง้หมด 353 เกมสแ์ละ (ข) เกมสเ์พลยอ์อฟทัง้ 56 เกมสใ์นบา้น
และนอกบา้น  การวิเคราะหค์ลสัเตอรด์  าเนินการเพื่อสรา้งตามความแตกต่างของคะแนนสุดทา้ย
ของเกมส์กลุ่มที่แตกต่างกันสามกลุ่มส าหรับการวิเคราะห์ในภายหลัง  (ปิดเกมส์โดยมีความ
แตกต่างของคะแนนสดุทา้ยระหว่าง 1 ถึง 8 คะแนนเกมสท์ี่สมดุลโดยมีความแตกต่างของคะแนน
สดุทา้ยระหว่าง 8 ถึง 18 คะแนนและเกมสท์ี่ไม่สมดลุ  โดยมีความแตกต่างของคะแนนสดุทา้ยสูง
กว่า 18 คะแนน)  หลงัจากนัน้การวิเคราะหแ์บบแยกแยะถูกใชเ้พื่อระบุสถิติของเกมสท์ี่เพิ่มความ
แตกต่างระหว่างทีมที่ชนะและแพใ้หม้ากที่สุดตามปัจจัยที่ก าหนดไวก้่อนหนา้นี ้ (ประเภทสถานที่
กลุ่มตวัอย่าง)  ผลลพัธท์ี่ไดท้ าใหเ้ราเขา้ใจว่าในเกมสท์ี่สมดลุและไม่สมดลุทีมที่แพท้ าผลงานไดไ้ม่
ดีในทุกสถิติของเกมส ์ ในทางตรงกนัขา้มผลลพัธจ์ากการปิดเกมสท์ าใหเ้ราระบุประสิทธิภาพของ
ทีมที่แตกต่างกนัตามประเภทเกมสแ์ละต าแหน่ง  โปรไฟลข์องฤดกูาลปกติทั่วโลกถูกเลือกปฏิบติัได้
ดีที่สดุโดยการโยนลกูโทษที่ประสบความส าเรจ็ในขณะที่การเลน่เพลยอ์อฟถกูเลือกปฏิบติัไดดี้ที่สดุ
โดยการรีบาวดท์ี่ไม่เหมาะสม  ในทางกลบักันการชนะในบา้นนัน้ถูกเลือกปฏิบติัไดดี้ที่สุดโดยการ
ท าฟาวลใ์นขณะที่การโยนลูกโทษที่ประสบความส าเร็จนัน้แยกออกจากชัยชนะ  ผูฝึ้กสอนและผู้
เล่นควรตระหนักถึงความที่แตกต่างกันเหล่านีเ้พื่อเพิ่มความเฉพาะเจาะจงในขณะวางแผนและ
ควบคมุเกมส ์

อัลเบอร์โต้  (Alberto, 2019) การวิจัยครั้งนี ้มี วัตถุประสงค์เพื่ อวิ เคราะห์การ
เปลี่ยนแปลงทางสถิติที่เก่ียวขอ้งกบัการเล่นเกมสก์ารแข่งขนัตลอดการเลน่อาชีพของนกักีฬา กลุ่ม
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ตวัอย่างนกักีฬาอาชีพมีจ านวน 252 คน เขา้ร่วมการแข่งขนัในลีกบาสเกตบอล 2017-2018 มี 22 
คนผ่านเกณฑก์ารคดัเลือก มีการศกึษาสถิติเก่ียวกบัเกมสต่์อไปนี:้ คะแนนเฉลี่ย, แอสซิสต,์ รีบาวด ์
(ทัง้หมดท าใหเ้ป็นมาตรฐานโดยนาทีที่เล่น), เปอรเ์ซ็นตก์ารยิงประต ู3 คะแนน, เปอรเ์ซ็นตก์ารยิง
ประตู 2 คะแนน และเปอรเ์ซ็นตก์ารโยนโทษต่อฤดูกาล ตัวแปรแต่ละตัวไดร้บัการตรวจสอบเป็น
รายบุคคลด้วยสเปรดชีต excel ที่ปรบัแต่งเองเพื่อประเมินรูปแบบต่าง ๆ และค านวณแนวโน้ม
อาชีพ ผลลพัธแ์สดงใหเ้ห็นแนวโนม้ในเชิงบวกในผูเ้ล่นที่ถูกสืบคน้ส่วนใหญ่ในการช่วยเหลือ (91% 
ของกรณี) และเปอรเ์ซ็นต์การโยนโทษ (73 เปอรเ์ซ็นต์ของคดี) เปอรเ์ซ็นต์ที่ใกล้เคียงกันของ
แนวโนม้เชิงบวกและเชิงลบไดร้บัการสงัเกตส าหรบัสถิติอ่ืน ๆ ที่เก่ียวขอ้งกบัเกมส ์(ช่วง: 41–59% 
ส าหรบัค่าลบและค่าบวกตามล าดบั) โดยสรุป มีการแสดงเพิ่มขึน้ในการช่วยเหลือและการโยนโทษ
ในผู้เล่นที่ถูกวิเคราะห์ตลอดอาชีพการเล่นของพวกเขา ข้อมูลนี ้จ  าเป็นส าหรับผู้ ฝึกสอน
บาสเกตบอลที่แนะน าการใชผู้เ้ลน่ที่มีประสบการณม์ากที่สดุในช่วงเวลาสดุทา้ยของเกมส ์

ไจ่ (Zhai Z, 2021) จุดมุ่งหมายของการศึกษาครั้งนี ้คือเพื่อส ารวจความแตกต่าง
ในทางเทคนิคของผู้เล่นที่พิจารณาต าแหน่งการเล่นโดยการควบคุมผลกระทบของตัวแปร
สถานการณใ์นการแข่งขันบาสเกตบอลหญิงทวีป FIBA แต่ละรายการ ตวัอย่างการสงัเกต 9,208 
ครัง้จาก 471 เกมในการแข่งขันชิงแชมป์อเมริกา แอฟริกา เอเชีย และยุโรป ระหว่างปี 2556 - 
2560 รวบรวมและวิเคราะหโ์ดยการสรา้งแบบจ าลองเชิงเสน้แบบผสมทั่วไป ผลการวิจัยพบว่า 
ต าแหน่งเซ็นเตอรจ์ากยุโรปท าประตู 2 คะแนน (ES = 0.69), พยายามท าประตู 2 คะแนนไม่เป็น
ผล (ES = 0.79) และรีบาวดข์ณะเป็นทีมบกุ (ES = 0.64) และรีบาวขณะเป็นทีมรบั (ES = 0.48) รี
บาวดม์ากกว่าฟอรเ์วิรด์ ต าแหน่งการด์ชาวเอเชียและยุโรปท าคะแนน 2 คะแนน ไดน้อ้ยลง (ES = 
0.90 ; 0.91) การพยายามยิงประตู 2 คะแนนไม่ส  าเร็จ (ES = 1.06 ; 0.98) และรีบาวดข์ณะเป็น
ทีมบุก (ES = 1.30 ; 1.23) และรีบาวด์ขณะเป็นทีมรบั (ES = 0.93 ; 0.94 ) รีบาวดไ์ดดี้กว่าเซ็น
เตอรเ์อเชียและยุโรป ฟอเวิรด์ชาวแอฟริกันและชาวเอเชียท าคะแนนไดม้ากกว่า 2 คะแนน (ES = 
0.48 ; 0.50), พยายามท าประต ู2 คะแนนไม่เป็นผล (ES = 0.50 ; 0.56) มากกว่าการด์ การศึกษา
นีช้่วยใหเ้ขา้ใจความตอ้งการทางเทคนิคของบาสเก็ตบอลหญิงในการแข่งขนัระดบันานาชาติต่าง ๆ 
ไดดี้ขึน้ ซึ่งอาจเป็นการปูทางใหม่ในการวิเคราะหแ์นวโนม้การพัฒนาของบาสเกตบอลหญิง และ
สง่เสรมิแผนการฝึกซอ้มเฉพาะและกลยทุธเ์กมส าหรบัโคช้และผูเ้ลน่ 

จ-ูยง-แบ (Ju-Yong Bae, 2022) ไดก้ารศกึษา การวดัความแข็งแรงทางกายภาพและ
ความมั่นคงช่วงขาของผูเ้ล่นชายระดบัสงูในบาสเกตบอลระดบัมธัยมศกึษาตอนปลาย การศกึษานี ้
มีวัตถุประสงคเ์พื่อวดัสมรรถภาพร่างกาย ความแข็งแรงของร่างกาย และเสถียรภาพช่วงขาของ
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นกักีฬาดังกล่าวในเกาหลีและวิเคราะหค์วามแตกต่างตามการเล่นของต าแหน่งพวกเขา โดยรวม
แลว้ ผูเ้ล่นบาสเกตบอลชายระดบัสงู จ านวน 204 คนเขา้ร่วมและจดัอยู่ในประเภท การด์ (n = 97) 
ฟอรเ์วิรด์ (n = 69) และเซ็นเตอร ์(n = 38) ตามต าแหน่งการเลน่หลกั ตวัแปรย่อยทัง้หมดของผูเ้ล่น
ที่ร่างกายสูง จะอยู่ในกลุ่มเซ็นเตอรแ์ละกลุ่มฟอรเ์วิรด์ สูงกว่ากลุ่มของต าแหน่งการด์อย่างมี
นยัส าคญัและในกลุ่มเซ็นเตอรส์งูกว่ากลุ่มฟอรเ์วิรด์อย่างมีนยัส าคญั และมีความแข็งแกร่งอย่างมี
นยัส าคญั สงูกว่าในกลุม่ฟอเวิรด์และกลุ่มเซ็นมากกว่าในกลุม่การด์ ความคลอ่งตวัและความเร็วมี
ความส าคญั ในกลุม่การด์มีความเรว็กว่าในกลุ่มฟอเวิรด์และกลุ่มเซ็น การวิเคราะหส์มดลุ Y พบว่า 
คะแนนรวมของเทา้ทัง้สองมีแนวโนม้ที่จะสงูขึน้ตามล าดบัของเซ็นเตอร์, ฟอเวิดและการด์ ในกลุ่ม
การด์สูงกว่ากลุ่มเซ็นเตอรอ์ย่างมีนัยส าคัญ ผลลัพธ์เหล่านีส้ามารถใชเ้ป็นขอ้มูลพืน้ฐานส าหรบั
การเลือกผูเ้ล่น การก าหนดต าแหน่ง และการก าหนดเป้าหมายการฝึกเฉพาะส าหรบัผูเ้ล่นของแต่
ละท่าเพื่อเพิ่มความแข็งแรงของรา่งกายและปอ้งกนัการบาดเจ็บ 

 
 

 
 
 



 

บทที ่3 
วิธีด าเนินการวิจัย 

 
การวิจยัในครัง้นี ้ผูว้ิจยัไดด้  าเนินการตามขัน้ตอนดงันี ้

1. การก าหนดประชากรและการเลือกกลุม่ตวัอย่าง 
2. การสรา้งเครื่องมือที่ใชใ้นการวิจยั 
3. การเก็บรวบรวมขอ้มลู 
4. การจดักระท าและการวิเคราะหข์อ้มลู 

 
การก าหนดประชากรและการเลือกกลุ่มตัวอย่าง 

ประชากร 
ประชากรที่ใชใ้นการศึกษาครัง้นีเ้ป็นทีมนักกีฬาบาสเกตบอลชาย ที่เขา้ร่วมในการ

แข่งขนักีฬาโอลิมปิก โตเกียว 2020 รวมเป็นจ านวน 12 ทีม เป็นนกักีฬาบาสเกตบอลชาย 144 คน 
การเลือกกลุ่มตัวอย่าง 

กลุ่มตัวอย่างที่ใชใ้นการวิจัย คือ ทีมบาสเกตบอลชาย ที่เขา้ร่วมในการแข่งขันกีฬา
โอลิมปิก โตเกียว 2020 ระหว่างวนัที่ 25 กรกฎาคม ถึงวนัที่ 7 สิงหาคม 2564 รวมจ านวน 12 ทีม 
ที่ไดม้าจากการเลือกเจาะจง (Purposive Sampling) จากจ านวนทีมทัง้หมดโดยคัดเลือกเฉพาะ
นกักีฬาที่ลงท าการแข่งขนั จ านวน 143 คน 

  
การสร้างเคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 

เครื่องมือที่ ใช้ในการวิจัย คือ  โปรแกรมวิเคราะห์สถิ ติบาสเกตบอลของสหพันธ์
บาสเกตบอลนานาชาติ FIBA LiveStats (FLS) 

 
การเก็บรวบรวมข้อมูล 

ผูว้ิจยัด าเนินการเก็บรวบรวมขอ้มลูตามล าดบัดงันี ้
1. ขอหนงัสือจากบณัฑิตวิทยาลยัมหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ เพื่อติดต่อผูจ้ดัการ

แข่งขันบาสเกตบอลชายในกีฬาโอลิมปิก โตเกียว 2020 เพื่อขอใชข้อ้มลูในการแข่งขนัในทุกเกมส์
การแข่งขนั 
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2. ขอหนังสือจากบณัฑิตวิทยาลยัมหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ จากนัน้ติดต่อไปที่
สหพันธ์บาสเกตบอลนานาชาติเพื่อขอใชโ้ปรแกรมวิเคราะห์สถิติบาสเกตบอล FIBA LiveStats 
(FLS) 

3. ด าเนินการขอใช้สถิติข้อมูล ตั้งแต่คู่แรกจนถึงคู่ชิงชนะเลิศของการแข่งขันกีฬา
โอลิมปิก โตเกียว 2020 จากทางสหพันธบ์าสเกตบอลนานาชาติ (FIBA, 2021) เพื่อน าขอ้มลูทาง
สถิติไปวิเคราะห ์

 
การจัดกระท าข้อมูลและการวิเคราะหข์้อมูล 

1. ผูว้ิจยัน าขอ้มลูพืน้ฐานของกลุม่ตวัอย่างที่ไดม้าวิเคราะหท์างสถิติ 
2. หาค่าเฉลี่ยของสถิติในการแข่งขนับาสเกตบอล โดยแยกตามต าแหน่งของผูเ้ลน่ 
3. เปรียบเทียบค่าสถิติที่เกิดขึน้ในการแข่งขันกีฬาบาสเกตบอล โดยจ าแนกตามผลการ

แข่งขนัระหว่างทีมชนะกบัทีมแพ ้และทีมที่ชนะมากกว่า 12 คะแนน ดว้ยสถิติทดสอบค่าที (t-test) 
แบบ Independent Sample t-test และเปรียบ เที ยบ ค่าสถิ ติที่ เกิดขึ ้น ในการแข่งขัน กีฬา
บาสเกตบอล โดยจ าแนกตามอันดับทีม 1 - 4 ในการแข่งขัน ดว้ยสถิติวิเคราะหค์วามแปรปรวน
แบบทางเดียว  (One way ANOVA) 

4. ผลการวิเคราะหก์ารถดถอยแบบพหุ (Multiple Regression Analysis) ของค่าสถิติที่
เกิดขึน้ในการแข่งขันกีฬาบาสเกตบอล เมื่อพิจารณาตามผลการแข่งขนัของทีมที่ชนะมากกว่า 12 
คะแนนและอนัดบัทีม 1 - 4 ในการแข่งขนั 

 
 
 
 



 

บทที ่4 
ผลการวิเคราะหข์้อมูล 

 
สัญลักษณท์ี่ใช้ในการวิเคราะหข์้อมูล 

ในการวิจัยคร้ังนีผู้้วิจัยใช้สัญลักษณต์่าง ๆ แทนความหมายดังต่อไปนี ้
n     แทน  จ านวนกลุม่ตวัอย่าง 

X̅    แทน  ค่าเฉลี่ย 
S.D  แทน  สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
*     แทน  ค่าระดบันยัส าคญัทางสถิติ 
B   แทน  สมัประสิทธิ์การถดถอยในรูปของคะแนนดิบ 
df   แทน  องศาแห่งความเป็นอิสระ  
Beta  แทน  สมัประสิทธิ์การถดถอยในรูปของคะแนนมาตรฐาน 
Std. Error  แทน  ค่าคลาดเคลื่อนมาตรฐาน 
t   แทน  ค่าสถิติทดสอบที  
F    แทน  ค่าสถิติทดสอบเอฟ 
Sig.  แทน  ค่าระดบันยัส าคญัทางสถิติ  
Game  แทน  จ านวนเกมสก์ารแข่งขนั 
GP  แทน  จ านวนเกมสท์ี่ลงท าการแข่งขนั 
W-L  แทน  ทีมชนะและทีมแพ ้
PTS  แทน คะแนนที่ท าไดท้ัง้หมด 
PTS2  แทน  คะแนนที่ไดม้าจากการยิงประต ู2 คะแนน 
PTS3  แทน  คะแนนที่ไดม้าจากการยิงประต ู3 คะแนน 
FT  แทน  คะแนนจากการประตโูทษ 
PFT  แทน  การไดค้ะแนนจากการท าผิดพลาดของคู่เเข่ง 
FBP  แทน  คะแนนจากการรุกเรว็ 
SCP  แทน  คะแนนที่เกิดจากผูเ้ลน่ฝ่ายรุกยิงประตคูรัง้ที่ 2 ภายหลงัการยิง 
ประตคูรัง้แรกผิดพลาด 
PITP  แทน  ท าคะแนนในเขตใกลห้่วง 
PFTB  แทน  คะแนนจากผูเ้ลน่ส ารอง 
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BGL  แทน คะแนนขึน้น ามากที่สดุ 
TT  แทน  คะแนนเสมอกนัก่ีครัง้ 
AST  แทน  การสง่ลกูบาสเกตบอลใหก้บัผูเ้ลน่คนอ่ืนในทีมรุก 
ท าคะแนนไดส้  าเรจ็ 
TOV  แทน  การท าผิดระเบียบการแข่งขนัหรือการถกูคู่แข่งขนัแย่ง 
ลกูบาสเกตบอลไปได ้
STL  แทน  การแย่งลกูบาสเกตบอลจากคู่แข่ง 
BLK  แทน  การสกดักัน้การยิงประตสู  าเรจ็ 
OREB  แทน  ทีมรุกกระโดดแย่งลกูที่ยิงประตไูม่เป็นผลซึ่งทีมรุกสามารถ 
ครอบครองลกูบาสเกตบอลได ้
DREB  แทน  ทีมรบักระโดดแย่งลกูที่ยิงประตไูม่เป็นผลซึ่งทีมรบั สามารถ 
ครอบครองลกูบาสเกตบอลได ้
REB  แทน  การกระโดดแย่งลกูที่ยิงประตไูม่เป็นผล 
PF  แทน  บคุคลที่กระท าฟาวล ์(Fouls) ต่อคู่แข่งขนั 
EFF  แทน  ประสิทธิภาพของผูเ้ลน่ 
 

การวิจยัครัง้นีก้ารเป็นวิจยัเพื่อศึกษาปัจจยัทางสถิติที่ส่งผลต่อความส าเรจ็ในการแข่งขนั
บาสเกตบอลชายในกีฬาโอลิมปิก โตเกียว 2020 ซึ่งไดเ้ก็บรวบรวมน าขอ้มลูที่ไดม้าจากการแข่งขนั
ของนักกีฬาบาสเกตบอลที่เขา้ร่วมกีฬาโอลิมปิก โตเกียว 2020 มาวิเคราะห ์โดยแบ่งออกเป็น 4 
ตอน ดงันี ้

ตอนที ่1  การวิเคราะหข์อ้มลูพืน้ฐานของกลุม่ตวัอย่าง 
ตอนที่ 2  หาค่าเฉลี่ยของสถิติในการแข่งขนับาสเกตบอล โดยแยกตามต าแหน่งของ

ผูเ้ลน่ 
ตอนที่ 3 การเปรียบเทียบค่าสถิติที่ เกิดขึน้ในการแข่งขันกีฬาบาสเกตบอล โดย

จ าแนกตามผลการแข่งขนัระหว่างทีมชนะกบัทีมแพ ้และทีมที่ชนะมากกว่า 12 คะแนน ดว้ยสถิติ
ทดสอบค่าที (t-test) แบบ Independent Sample t-test และการเปรียบเทียบค่าสถิติที่เกิดขึน้ใน
การแข่งขนักีฬาบาสเกตบอล โดยจ าแนกตามอนัดบั 1 - 4 ในการแข่งขัน ดว้ยสถิติวิเคราะหค์วาม
แปรปรวนแบบทางเดียว  (One way ANOVA) 
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ตอนที่ 4 การวิเคราะหก์ารถดถอยแบบพหุ (Multiple Regression Analysis) ของ
ค่าสถิติที่เกิดขึน้ในการแข่งขันกีฬาบาสเกตบอล เมื่อพิจารณาตามผลการแข่งขันของทีมที่ชนะ
มากกว่า 12 คะแนนและอนัดบัทีม 1 - 4 ในการแข่งขนั 
 
ตอนที ่1 ผลการวิเคราะหข์้อมูลพืน้ฐานของกลุ่มตัวอย่าง 

ในตอนนี ้จะน าเสนอโดยแยกพิจารณาตามขอ้มลูพืน้ฐานของการแข่งขนั ปรากฏผลดงันี ้
1.1 ขอ้มลูพืน้ฐานทางสถิติที่เก่ียวกบัคะแนนจากการแข่งขนั 

ตาราง 1 ขอ้มลูพืน้ฐานสถิติที่เก่ียวกบัคะแนนการแข่งขนัของทีมอนัดบัที่ 1 สหรฐัอเมรกิา (USA)  

 
 
ตาราง 2 ขอ้มลูพืน้ฐานกลุม่สถิติที่เก่ียวกบัคะแนนการแข่งขนัของทีมอนัดบัที่ 2 ฝรั่งเศส 
(FRANCE)  

 

Game W-L PTS PTS2 PTS3 FT PFT FBP SCP PITP PFTB BGL TT

4 Lose 76.00 30.00 30.00 16.00 9.00 15.00 7.00 28.00 33.00 10.00 5.00

8 Win 120.00 46.00 57.00 17.00 37.00 38.00 4.00 36.00 59.00 57.00 0.00

16 Win 119.00 50.00 60.00 9.00 27.00 17.00 11.00 36.00 66.00 38.00 0.00

20 Win 95.00 46.00 39.00 10.00 17.00 12.00 6.00 38.00 29.00 16.00 5.00

23 Win 97.00 58.00 27.00 12.00 20.00 6.00 17.00 38.00 35.00 23.00 1.00

25 Win 87.00 46.00 27.00 14.00 20.00 13.00 7.00 32.00 28.00 14.00 3.00

99.00 46.00 40.00 13.00 21.67 16.83 8.67 34.67 41.67 26.33 2.33

17.52 9.12 15.02 3.22 9.50 11.02 4.68 3.93 16.49 17.96 2.34

X̅

S.D.

Game W-L PTS PTS2 PTS3 FT PFT FBP SCP PITP PFTB BGL TT

4 Win 83.00 42.00 24.00 17.00 16.00 4.00 16.00 32.00 17.00 7.00 5.00

10 Win 97.00 50.00 39.00 8.00 22.00 13.00 13.00 42.00 39.00 26.00 5.00

13 Win 79.00 46.00 24.00 9.00 19.00 23.00 6.00 38.00 46.00 22.00 0.00

21 Win 84.00 46.00 21.00 17.00 11.00 14.00 13.00 36.00 22.00 14.00 9.00

24 Win 90.00 38.00 36.00 16.00 7.00 13.00 12.00 26.00 21.00 10.00 11.00

25 Lose 82.00 34.00 30.00 18.00 12.00 7.00 14.00 32.00 20.00 6.00 3.00

85.83 42.67 29.00 14.17 14.50 12.33 12.33 34.33 27.50 14.17 5.50

6.55 5.89 7.27 4.45 5.54 6.56 3.39 5.57 11.95 8.21 3.99

X̅

S.D.
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ตาราง 3 ขอ้มลูพืน้ฐานกลุม่สถิติที่เก่ียวกบัคะแนนการแข่งขนัของทีมอนัดบัที่ 3 ออสเตรเลีย 
(Australia) 

 
 
ตาราง 4 ขอ้มลูพืน้ฐานกลุม่สถิติที่เก่ียวกบัคะแนนการแข่งขนัของทีมอนัดบัที่ 4 สโลวีเนีย 
(Slovenia)  

 
 
 
 
 
 
 

Game W-L PTS PTS2 PTS3 FT PFT FBP SCP PITP PFTB BGL TT

3 Win 84.00 34.00 33.00 17.00 26.00 12.00 10.00 30.00 32.00 19.00 6.00

9 Win 86.00 42.00 33.00 11.00 11.00 8.00 17.00 36.00 22.00 8.00 7.00

15 Win 89.00 48.00 33.00 8.00 19.00 16.00 12.00 42.00 23.00 13.00 2.00

22 Win 97.00 36.00 51.00 10.00 16.00 15.00 6.00 34.00 43.00 41.00 1.00

23 Lose 78.00 28.00 33.00 17.00 18.00 22.00 8.00 24.00 36.00 15.00 1.00

26 Win 107.00 52.00 42.00 13.00 19.00 19.00 10.00 46.00 18.00 17.00 3.00

90.17 40.00 37.50 12.67 18.17 15.33 10.50 35.33 29.00 18.83 3.33

10.34 9.03 7.53 3.72 4.88 4.97 3.78 7.97 9.59 11.50 2.58

X̅

S.D.

Game W-L PTS PTS2 PTS3 FT PFT FBP SCP PITP PFTB BGL TT

5 Win 118.00 52.00 48.00 18.00 5.00 22.00 13.00 48.00 37.00 30.00 0.00

11 Win 116.00 56.00 45.00 15.00 10.00 18.00 20.00 54.00 35.00 38.00 2.00

18 Win 95.00 38.00 36.00 21.00 12.00 14.00 17.00 34.00 29.00 8.00 9.00

19 Win 94.00 38.00 45.00 11.00 9.00 17.00 11.00 38.00 17.00 26.00 1.00

24 Lose 89.00 48.00 30.00 11.00 9.00 11.00 17.00 46.00 24.00 8.00 11.00

26 Lose 93.00 46.00 36.00 11.00 8.00 7.00 14.00 42.00 41.00 4.00 3.00

100.83 46.33 40.00 14.50 8.83 14.83 15.33 43.67 30.50 19.00 4.33

12.70 7.31 7.01 4.28 2.32 5.34 3.27 7.20 8.94 14.13 4.55

X̅

S.D.
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ตาราง 5 ขอ้มลูพืน้ฐานกลุม่สถิติที่เก่ียวกบัคะแนนการแข่งขนัของทีมอนัดบัที่ 5 อิตาลี (Italy) 

 
 

ตาราง 6 ขอ้มลูพืน้ฐานกลุม่สถิติที่เก่ียวกบัคะแนนการแข่งขนัของทีมอนัดบัที่ 6 สเปน (Spain) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
ตาราง 7 ขอ้มลูพืน้ฐานกลุม่สถิติที่เก่ียวกบัคะแนนการแข่งขนัของทีมอนัดบัที่ 7 อารเ์จนติน่า 
(Argentina) 

 

Game W-L PTS PTS2 PTS3 FT PFT FBP SCP PITP PFTB BGL TT

2 Win 92.00 38.00 45.00 9.00 16.00 13.00 12.00 30.00 28.00 10.00 3.00

9 Lose 83.00 50.00 24.00 9.00 4.00 10.00 5.00 38.00 41.00 6.00 7.00

14 Win 80.00 40.00 24.00 16.00 27.00 5.00 11.00 38.00 26.00 15.00 3.00

21 Lose 75.00 30.00 21.00 24.00 17.00 11.00 16.00 18.00 29.00 7.00 9.00

82.50 39.50 28.50 14.50 16.00 9.75 11.00 31.00 31.00 9.50 5.50

7.14 8.23 11.09 7.14 9.42 3.40 4.55 9.45 6.78 4.04 3.00

X̅

S.D.

Game W-L PTS PTS2 PTS3 FT PFT FBP SCP PITP PFTB BGL TT

5 Lose 100.00 64.00 15.00 21.00 17.00 33.00 6.00 60.00 36.00 2.00 0.00

12 Lose 71.00 32.00 30.00 9.00 25.00 14.00 10.00 30.00 19.00 9.00 4.00

17 Win 97.00 44.00 48.00 11.00 15.00 8.00 19.00 42.00 31.00 22.00 0.00

22 Lose 59.00 30.00 24.00 5.00 9.00 5.00 9.00 30.00 17.00 8.00 1.00

81.75 42.50 29.25 11.50 16.50 15.00 11.00 40.50 25.75 10.25 1.25

19.99 15.61 13.94 6.81 6.61 12.57 5.60 14.18 9.22 8.42 1.89

X̅

S.D.

Game W-L PTS PTS2 PTS3 FT PFT FBP SCP PITP PFTB BGL TT

6 Win 88.00 56.00 24.00 8.00 8.00 10.00 11.00 48.00 41.00 24.00 1.00

12 Win 81.00 40.00 30.00 11.00 20.00 12.00 4.00 32.00 36.00 16.00 4.00

18 Lose 87.00 26.00 48.00 13.00 6.00 7.00 11.00 22.00 30.00 12.00 9.00

20 Lose 81.00 44.00 21.00 16.00 9.00 5.00 11.00 34.00 35.00 10.00 5.00

84.25 41.50 30.75 12.00 10.75 8.50 9.25 34.00 35.50 15.50 4.75

3.77 12.37 12.09 3.37 6.29 3.11 3.50 10.71 4.51 6.19 3.30

X̅

S.D.
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ตาราง 8 ขอ้มลูพืน้ฐานกลุม่สถิติที่เก่ียวกบัคะแนนการแข่งขนัของทีมอนัดบัที่ 8 เยอรมนั 
(Germany) 

 
 
ตาราง 9 ขอ้มลูพืน้ฐานกลุม่สถิติที่เก่ียวกบัคะแนนการแข่งขนัของทีมอนัดบัที่ 9 สาธารณรฐัเช็ก 
(Czech Republic) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Game W-L PTS PTS2 PTS3 FT PFT FBP SCP PITP PFTB BGL TT

2 Lose 82.00 30.00 45.00 7.00 2.00 8.00 8.00 22.00 46.00 12.00 3.00

7 Win 99.00 44.00 36.00 19.00 23.00 15.00 7.00 42.00 41.00 14.00 14.00

15 Lose 76.00 30.00 33.00 13.00 8.00 10.00 14.00 28.00 30.00 7.00 2.00

19 Lose 70.00 24.00 36.00 10.00 11.00 7.00 13.00 22.00 36.00 2.00 1.00

81.75 32.00 37.50 12.25 11.00 10.00 10.50 28.50 38.25 8.75 5.00

12.50 8.49 5.20 5.12 8.83 3.56 3.51 9.43 6.85 5.38 6.06

X̅

S.D.

Game W-L PTS PTS2 PTS3 FT PFT FBP SCP PITP PFTB BGL TT

1 Win 84.00 54.00 18.00 12.00 31.00 20.00 13.00 40.00 52.00 22.00 0.00

10 Lose 77.00 46.00 24.00 7.00 10.00 7.00 6.00 38.00 26.00 6.00 5.00

16 Lose 84.00 52.00 24.00 8.00 8.00 2.00 7.00 38.00 25.00 10.00 0.00

81.67 50.67 22.00 9.00 16.33 9.67 8.67 38.67 34.33 12.67 1.67

4.04 4.16 3.46 2.65 12.74 9.29 3.79 1.15 15.31 8.33 2.89

X̅

S.D.
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ตาราง 10 ขอ้มลูพืน้ฐานกลุ่มสถิติที่เก่ียวกบัคะแนนการแข่งขนัของทีมอนัดบัที่ 10 ไนจีเรีย 
(Nigeria) 

 
 
ตาราง 11 ขอ้มลูพืน้ฐานกลุ่มสถิติที่เก่ียวกบัคะแนนการแข่งขนัของทีมอนัดบัที่ 11 ญ่ีปุ่ น (Japan) 

 
 
ตาราง 12 ขอ้มลูพืน้ฐานกลุ่มสถิติที่เก่ียวกบัคะแนนการแข่งขนัของทีมอนัดบัที่ 12 อิหรา่น (Iran) 

 
 
 

Game W-L PTS PTS2 PTS3 FT PFT FBP SCP PITP PFTB BGL TT

3 Lose 67.00 34.00 21.00 12.00 17.00 12.00 13.00 30.00 33.00 19.00 6.00

7 Lose 92.00 34.00 51.00 7.00 21.00 19.00 3.00 30.00 70.00 11.00 14.00

14 Lose 71.00 28.00 33.00 10.00 9.00 17.00 12.00 26.00 38.00 8.00 3.00

76.67 32.00 35.00 9.67 15.67 16.00 9.33 28.67 47.00 12.67 7.67

13.43 3.46 15.10 2.52 6.11 3.61 5.51 2.31 20.07 5.69 5.69

X̅

S.D.

Game W-L PTS PTS2 PTS3 FT PFT FBP SCP PITP PFTB BGL TT

6 Lose 77.00 30.00 33.00 14.00 15.00 18.00 9.00 24.00 21.00 0.00 1.00

11 Lose 81.00 40.00 36.00 5.00 7.00 12.00 4.00 28.00 18.00 0.00 2.00

17 Lose 77.00 54.00 18.00 5.00 10.00 15.00 11.00 44.00 6.00 1.00 0.00

78.33 41.33 29.00 8.00 10.67 15.00 8.00 32.00 15.00 0.33 1.00

2.31 12.06 9.64 5.20 4.04 3.00 3.61 10.58 7.94 0.58 1.00

X̅

S.D.

Game W-L PTS PTS2 PTS3 FT PFT FBP SCP PITP PFTB BGL TT

1 Lose 78.00 50.00 18.00 10.00 15.00 27.00 3.00 40.00 11.00 3.00 0.00

8 Lose 66.00 32.00 27.00 7.00 2.00 5.00 9.00 24.00 25.00 2.00 0.00

13 Lose 62.00 30.00 18.00 14.00 14.00 8.00 8.00 16.00 11.00 0.00 0.00

68.67 37.33 21.00 10.33 10.33 13.33 6.67 26.67 15.67 1.67 0.00

8.33 11.02 5.20 3.51 7.23 11.93 3.21 12.22 8.08 1.53 0.00

X̅

S.D.
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จากตาราง 1-12  พบว่ามีจ านวนการแข่งขันทัง้หมด 26 เกมส ์โดยมีจ านวนทีมเขา้ร่วม
การแข่งขันทัง้หมด จ านวน 12 ทีม ทีมที่มีผลการแข่งขันเป็นอันดับ 1 คือทีมสหรฐัอเมริกา (USA) 
อนัดับ 2 คือทีมฝรั่งเศส (FRANCE) อันดับ 3 คือทีมออสเตรเลีย (AUSTRALIA) และอันดับ 4 คือ
ทีมสโลวีเนีย (SLOVENIA) โดยเมื่อพิจารณาจากผลการแข่งขัน พบว่าทีมที่มีค่าเฉลี่ย PTS สูงสุด
คือ ทีมสโลวีเนีย (SLOVENIA) มีค่าเฉลี่ย PTS = 100.83 และค่า S.D. = 12.70 ทีมที่มีค่าเฉลี่ย 
PTS2  สูงสุด คือ ทีมสาธารณรัฐเช็ก (CZECH REPUBLIC) มีค่าเฉลี่ย PTS2 = 50.67 และค่า 
S.D. = 4.16 ทีมที่ มี ค่าเฉลี่ย  PTS3 สูงสุด  คือ ทีมสหรัฐอเมริกา (USA) และทีมสโลวี เนีย 
(SLOVENIA) มี ค่าเฉลี่ย PTS3 = 40.00 และค่า S.D. = 15.02 และ 7.01 ตามล าดับ  ทีมที่มี
ค่าเฉลี่ย FT สูงสุด คือ ทีมสโลวีเนีย (SLOVENIA) และทีมอิตาลี (ITALY) มีค่าเฉลี่ย FT = 14.50 
และค่า S.D. = 4.28 และ 7.14 ตามล าดบั ทีมที่มีค่าเฉลี่ย PFT สงูสดุ คือ ทีมสหรฐัอเมรกิา (USA) 
มีค่าเฉลี่ย PFT =  21.67 และค่า S.D. = 9.50 ทีมที่มีค่าเฉลี่ย FBP สูงสุด คือ ทีมสหรฐัอเมริกา
(USA) มีค่าเฉลี่ย FBP = 16.83 และค่า S.D. = 2.32 ทีมที่มีค่าเฉลี่ย SCP สงูสดุ คือ ทีมสโลวีเนีย
(SLOVENIA) มีค่าเฉลี่ย SCP = 15.33 และค่า S.D. = 3.27 ทีมที่มีค่าเฉลี่ย PITP สูงสุด คือ ทีม
สโลวีเนีย (SLOVENIA) มีค่าเฉลี่ย PITP = 43.67 และค่า S.D. = 7.20 ทีมที่มี ค่าเฉลี่ย PFTB 
สงูสดุ คือ ทีมไนจีเรีย (NIGERIA) มีค่าเฉลี่ย PFTB = 47.00 และค่า S.D. = 20.07 ทีมที่มีค่าเฉลี่ย 
BGL สูงสุด คือ ทีมสหรฐัอเมริกา (USA) มีค่าเฉลี่ย BGL = 26.33 และค่า S.D. = 17.96 ทีมที่มี
ค่าเฉลี่ย TT สงูสดุ คือ ทีมไนจีเรีย (NIGERIA) มีค่าเฉลี่ย TT = 7.67 และค่า S.D. = 5.69 
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1.2 ขอ้มลูพืน้ฐานทางสถิติที่เก่ียวกบัทีมรุก 
ตาราง 13 ขอ้มลูพืน้ฐานสถิติที่เก่ียวกบัทีมรุกของทีมอนัดบัที่ 1 สหรฐัอเมริกา (USA) 
 

Game W-L AST TOV 

4 Lose 23.00 12.00 

8 Win 34.00 6.00 

16 Win 24.00 10.00 

20 Win 28.00 9.00 

23 Win 19.00 16.00 

25 Win 18.00 9.00 

X̅    24.33 10.33 

S.D. 5.96 3.39 

 
 
ตาราง 14 ขอ้มลูพืน้ฐานสถิติที่เก่ียวกบัทีมรุกของทีมอนัดบัที่ 2 ฝรั่งเศส (France) 
 

Game W-L AST TOV 

4 Win 18.00 14.00 

10 Win 27.00 15.00 

13 Win 24.00 16.00 

21 Win 22.00 20.00 

24 Win 19.00 8.00 

25 Lose 22.00 18.00 

X̅ 22.00 15.17 

S.D. 3.29 4.12 
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ตาราง 15 ขอ้มลูพืน้ฐานสถิติที่เก่ียวกบัทีมรุกของทีมอนัดบัที่ 3 ออสเตรเลีย (Australia) 
 

Game W-L AST TOV 

3 Win 21.00 21.00 

9 Win 26.00 11.00 

15 Win 22.00 6.00 

22 Win 33.00 12.00 

23 Lose 22.00 15.00 

26 Win 24.00 10.00 

X̅ 24.67 12.50 

S.D. 4.46 5.09 

 
ตาราง 16 ขอ้มลูพืน้ฐานสถิติที่เก่ียวกบัทีมรุกของทีมอนัดบัที่ 4  สโลวีเนีย (Slovenia) 

 

Game W-L AST TOV 

5 Win 17.00 19.00 

11 Win 27.00 7.00 

18 Win 25.00 10.00 

19 Win 19.00 16.00 

24 Lose 25.00 6.00 

26 Lose 23.00 17.00 

X̅ 22.67 12.50 

S.D. 3.88 5.54 
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ตาราง 17 ขอ้มลูพืน้ฐานสถิติที่เก่ียวกบัทีมรุกของทีมอนัดบัที่ 5  อิตาลี (Italy) 
 

Game W-L AST TOV 

2 Win 20.00 9.00 

9 Lose 16.00 7.00 

14 Win 16.00 11.00 

21 Lose 15.00 9.00 

X̅ 16.75 9.00 

S.D. 2.22 1.63 

 

ตาราง 18 ขอ้มลูพืน้ฐานสถิติที่เก่ียวกบัทีมรุกของทีมอนัดบัที่ 6  สเปน (Spain) 

Game W-L AST TOV 

6 Win 20.00 11.00 

12 Win 17.00 20.00 

18 Lose 24.00 8.00 

20 Lose 12.00 17.00 

X̅ 18.25 14.00 

S.D. 5.06 5.48 

 
 
ตาราง 19 ขอ้มลูพืน้ฐานสถิติที่เก่ียวกบัทีมรุกของทีมอนัดบัที่ 7 อารเ์จนติน่า (Argentina) 

 

Game W-L AST TOV 

5 Lose 20.00 10.00 

12 Lose 13.00 24.00 

17 Win 27.00 11.00 

22 Lose 13.00 17.00 

X̅ 18.25 15.50 

S.D. 6.70 6.45 



  64 

 
ตาราง 20 ขอ้มลูพืน้ฐานสถิติที่เก่ียวกบัทีมรุกของทีมอนัดบัที่ 8 เยอรมนั (Germany) 

 

Game W-L AST TOV 

2 Lose 16.00 14.00 

7 Win 19.00 20.00 

15 Lose 14.00 18.00 

19 Lose 15.00 14.00 

X̅ 16.00 16.50 

S.D. 2.16 3.00 

 
ตาราง 21 ขอ้มลูพืน้ฐานสถิติที่เก่ียวกบัทีมรุกของทีมอนัดบัที่ 9 สาธารณรฐัเช็ก (Czech 
Republic) 
 

Game W-L AST TOV 

1 Win 29.00 15.00 

10 Lose 24.00 17.00 

16 Lose 17.00 15.00 

X̅ 23.33 15.67 

S.D. 6.03 1.15 

 
ตาราง 22 ขอ้มลูพืน้ฐานสถิติที่เก่ียวกบัทีมรุกจ าของทีมอนัดบัที่ 10 ไนจีเรีย (Nigeria) 

 

Game W-L AST TOV 

3 Lose 16.00 24.00 

7 Lose 22.00 18.00 

14 Lose 11.00 19.00 

X̅ 16.33 20.33 

S.D. 5.51 3.21 
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ตาราง 23 ขอ้มลูพืน้ฐานสถิติที่เก่ียวกบัทีมรุกของทีมอนัดบัที่ 11 ญ่ีปุ่ น (Japan) 
 

Game W-L AST TOV 

6 Lose 20.00 11.00 

11 Lose 15.00 9.00 

17 Lose 16.00 13.00 

X̅ 17.00 11.00 

S.D. 2.65 2.00 

 
ตาราง 24 ขอ้มลูพืน้ฐานสถิติที่เก่ียวกบัทีมรุกของทีมอนัดบัที่ 12 อิหรา่น (Iran) 
 

Game W-L AST TOV 

1 Lose 20.00 21.00 

8 Lose 17.00 23.00 

13 Lose 17.00 15.00 

X̅ 18.00 19.67 

S.D. 1.73 4.16 

 
 

จากตาราง 13-24  พบว่าเมื่อพิจารณาจากผลการแข่งขนั ทีมที่มีค่าเฉลี่ย AST สงูสดุ คือ 
ทีมออสเตรเลีย (AUSTRALIA) มีค่าเฉลี่ย AST = 24.67 และค่า S.D. = 4.46 ทีมที่มีค่าเฉลี่ย TOV 
นอ้ยสดุ คือ ทีมอิตาลี (ITALY) มีค่าเฉลี่ย TOV = 9.00 และค่า S.D. = 1.63 

 
 

 
 
 
 
 



  66 

1.3 ขอ้มลูพืน้ฐานสถิติที่เก่ียวกบัทีมรบั 
ตาราง 25 ขอ้มลูพืน้ฐานสถิติที่เก่ียวกบัทีมรบัของทีมอนัดบัที่ 1 สหรฐัอเมริกา (USA) 

 

Game W-L STL BLK 

4 Lose 8.00 4.00 

8 Win 10.00 10.00 

16 Win 8.00 5.00 

20 Win 14.00 1.00 

23 Win 10.00 6.00 

25 Win 9.00 5.00 

X̅ 9.83 5.17 

S.D. 2.23 2.93 

 
ตาราง 26 ขอ้มลูพืน้ฐานสถิติที่เก่ียวกบัทีมรบัของทีมอนัดบัที่ 2 ฝรั่งเศส (France) 

 

Game W-L STL BLK 

4 Win 5.00 0.00 

10 Win 9.00 0.00 

13 Win 9.00 2.00 

21 Win 7.00 5.00 

24 Win 4.00 8.00 

25 Lose 3.00 0.00 

X̅ 6.17 2.50 

S.D. 2.56 3.33 
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ตาราง 27 ขอ้มลูพืน้ฐานสถิติที่เก่ียวกบัทีมรบัของทีมอนัดบัที่ 3 ออสเตรเลีย (Australia) 
 

Game W-L STL BLK 

3 Win 12.00 1.00 

9 Win 4.00 4.00 

15 Win 13.00 1.00 

22 Win 11.00 2.00 

23 Lose 10.00 0.00 

26 Win 8.00 2.00 

X̅ 9.67 1.67 

S.D. 3.27 1.37 

 
ตาราง 28 ขอ้มลูพืน้ฐานสถิติที่เก่ียวกบัทีมรบัของทีมอนัดบัที่ 4 สโลวีเนีย (Slovenia) 

 

Game W-L STL BLK 

5 Win 3.00 4.00 

11 Win 5.00 4.00 

18 Win 6.00 2.00 

19 Win 12.00 0.00 

24 Lose 5.00 1.00 

26 Lose 6.00 1.00 

X̅ 6.17 2.00 

S.D. 3.06 1.67 
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ตาราง 29 ขอ้มลูพืน้ฐานสถิติที่เก่ียวกบัทีมรบัของทีมอนัดบัที่ 5 อิตาลี (Italy) 
 

Game W-L STL BLK 

2 Win 11.00 4.00 

9 Lose 3.00 3.00 

14 Win 8.00 3.00 

21 Lose 12.00 2.00 

X̅ 8.50 3.00 

S.D. 4.04 0.82 

 
ตาราง 30 ขอ้มลูพืน้ฐานสถิติที่เก่ียวกบัทีมรบัของทีมอนัดบัที่ 6 สเปน (Spain) 

 

Game W-L STL BLK 

6 Win 5.00 3.00 

12 Win 10.00 3.00 

18 Lose 7.00 1.00 

20 Lose 3.00 7.00 

X̅ 6.25 3.50 

S.D. 2.99 2.52 

 
 
ตาราง 31 ขอ้มลูพืน้ฐานสถิติที่เก่ียวกบัทีมรบัของทีมอนัดบัที่ 7 อารเ์จนติน่า (Argentina) 

 

Game W-L STL BLK 

5 Lose 12.00 2.00 

12 Lose 8.00 0.00 

17 Win 8.00 3.00 

22 Lose 5.00 0.00 

X̅ 8.25 1.25 

S.D. 2.87 1.50 
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ตาราง 32 ขอ้มลูพืน้ฐานสถิติที่เก่ียวกบัทีมรบัของทีมอนัดบัที่ 8 เยอรมนั (Germany) 
 

Game W-L STL BLK 

2 Lose 6.00 2.00 

7 Win 6.00 0.00 

15 Lose 3.00 2.00 

19 Lose 10.00 1.00 

X̅ 6.25 1.25 

S.D. 2.87 0.96 

 
 
ตาราง 33 ขอ้มลูพืน้ฐานสถิติที่เก่ียวกบัทีมรบัของทีมอนัดบัที่ 9 สาธารณรฐัเช็ก (Czech 
Republic) 

 

Game W-L STL BLK 

1 Win 12.00 2.00 

10 Lose 11.00 3.00 

16 Lose 6.00 1.00 

X̅ 9.67 2.00 

S.D. 3.21 1.00 

 
ตาราง 34 ขอ้มลูพืน้ฐานสถิติที่เก่ียวกบัทีมรบัของทีมอนัดบัที่ 10 ไนจีเรีย (Nigeria) 

 

Game W-L STL BLK 

3 Lose 14.00 7.00 

7 Lose 12.00 5.00 

14 Lose 7.00 2.00 

X̅ 11.00 4.67 

S.D. 3.61 2.52 
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ตาราง 35 ขอ้มลูพืน้ฐานสถิติที่เก่ียวกบัทีมรบัของทีมอนัดบัที่ 11 ญ่ีปุ่ น (Japan) 
 

Game W-L STL BLK 

6 Lose 7.00 3.00 

11 Lose 5.00 5.00 

17 Lose 3.00 4.00 

X̅ 5.00 4.00 

S.D. 2.00 1.00 

 
ตาราง 36 ขอ้มลูพืน้ฐานสถิติที่เก่ียวกบัทีมรบัของทีมอนัดบัที่ 12 อิหรา่น (Iran) 

 

Game W-L STL BLK 

1 Lose 9.00 1.00 

8 Lose 3.00 1.00 

13 Lose 8.00 4.00 

X̅ 6.67 2.00 

S.D. 3.21 1.73 

 
จากตาราง 25-36  พบว่าเมื่อพิจารณาจากผลการแข่งขนั ทีมที่มีค่าเฉลี่ย STL สงูสดุ คือ 

ทีมไนจีเรีย(NIGERIA) มีค่าเฉลี่ย STL = 11.00 และค่า S.D. = 3.61 ทีมที่มีค่าเฉลี่ย BLK สูงสุด 
คือ ทีมสหรฐัอเมรกิา (USA) มีค่าเฉลี่ย BLK = 5.17 และค่า S.D. = 2.93 
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1.4 ขอ้มลูพืน้ฐานสถิติที่เก่ียวกบัทีมรุกและทีมรบั 
ตาราง 37 ขอ้มลูพืน้ฐานสถิติที่เก่ียวกบัทีมรุกและทีมรบัของทีมอนัดบัที่ 1 สหรฐัอเมรกิา (USA) 

 

Game W-L OREB DREB REB PF 

4 Lose 11.00 25.00 36.00 25.00 

8 Win 7.00 32.00 39.00 16.00 

16 Win 7.00 29.00 36.00 17.00 

20 Win 9.00 23.00 32.00 20.00 

23 Win 14.00 30.00 44.00 22.00 

25 Win 10.00 24.00 34.00 22.00 

X̅ 9.67 27.17 36.83 20.33 

S.D. 2.66 3.66 4.22 3.39 

 
ตาราง 38 ขอ้มลูพืน้ฐานที่เก่ียวกบัทีมรุกและทีมรบัของทีมอนัดบัที่ 2 ฝรั่งเศส (France) 

 

Game W-L OREB DREB REB PF 

4 Win 9.00 33.00 42.00 21.00 

10 Win 11.00 24.00 35.00 19.00 

13 Win 8.00 34.00 42.00 20.00 

21 Win 14.00 35.00 49.00 23.00 

24 Win 15.00 34.00 49.00 22.00 

25 Lose 11.00 30.00 41.00 19.00 

X̅ 11.33 31.67 43.00 20.67 

S.D. 2.73 4.13 5.33 1.63 
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ตาราง 39 ขอ้มลูพืน้ฐานสถิติที่เก่ียวกบัทีมรุกและทีมรบัของทีมอนัดบัที่ 3 ออสเตรเลีย (Australia) 
 

Game W-L OREB DREB REB PF 

3 Win 13.00 31.00 44.00 20.00 

9 Win 16.00 28.00 44.00 18.00 

15 Win 9.00 19.00 28.00 16.00 

22 Win 13.00 31.00 44.00 13.00 

23 Lose 9.00 20.00 29.00 15.00 

26 Win 8.00 24.00 32.00 17.00 

X̅ 11.33 25.50 36.83 16.50 

S.D. 3.14 5.32 7.96 2.43 

 
ตาราง 40 ขอ้มลูพืน้ฐานสถิติที่เก่ียวกบัทีมรุกและทีมรบัของทีมอนัดบัที่ 4 สโลวีเนีย (Slovenia) 
 

Game W-L OREB DREB REB PF 

5 Win 18.00 41.00 59.00 29.00 

11 Win 17.00 37.00 54.00 17.00 

18 Win 15.00 36.00 51.00 19.00 

19 Win 9.00 31.00 40.00 20.00 

24 Lose 11.00 29.00 40.00 17.00 

26 Lose 11.00 28.00 39.00 23.00 

X̅ 13.50 33.67 47.17 20.83 

S.D. 3.67 5.13 8.61 4.58 
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ตาราง 41ขอ้มลูพืน้ฐานสถิติที่เก่ียวกบัทีมรุกและทีมรบัของทีมอนัดบัที่ 5 อิตาลี (Italy) 
 

Game W-L OREB DREB REB PF 

2 Win 9.00 26.00 36.00 15.00 

9 Lose 6.00 24.00 30.00 18.00 

14 Win 13.00 27.00 40.00 19.00 

21 Lose 12.00 21.00 33.00 20.00 

X̅ 10.00 24.50 34.75 18.00 

S.D. 3.16 2.65 4.27 2.16 

 
ตาราง 42 ขอ้มลูพืน้ฐานสถิติที่เก่ียวกบัทีมรุกและทีมรบัของทีมอนัดบัที่ 6 สเปน (Spain) 

Game W-L OREB DREB REB PF 

6 Win 10.00 32.00 42.00 21.00 

12 Win 3.00 27.00 30.00 21.00 

18 Lose 10.00 31.00 41.00 24.00 

20 Lose 12.00 30.00 42.00 16.00 

X̅ 8.75 30.00 38.75 20.50 

S.D. 3.95 2.16 5.85 3.32 

 
ตาราง 43 ขอ้มลูพืน้ฐานสถิติที่เก่ียวกบัทีมรุกและทีมรบัของทีมอนัดบัที่ 7 อารเ์จนติน่า 
(Argentina) 

 

Game W-L OREB DREB REB PF 

5 Lose 7.00 25.00 32.00 27.00 

12 Lose 12.00 23.00 35.00 24.00 

17 Win 15.00 33.00 48.00 14.00 

22 Lose 12.00 24.00 36.00 19.00 

X̅ 11.50 26.25 37.75 21.00 

S.D. 3.32 4.57 7.04 5.72 
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ตาราง 44 ขอ้มลูพืน้ฐานสถิติที่เก่ียวกบัทีมรุกและทีมรบัของทีมอนัดบัที่ 8 เยอรมนั (Germany) 
 

Game W-L OREB DREB REB PF 

2 Lose 9.00 25.00 34.00 14.00 

7 Win 8.00 27.00 35.00 16.00 

15 Lose 18.00 27.00 45.00 17.00 

19 Lose 8.00 20.00 28.00 20.00 

X̅ 10.75 24.75 35.50 16.75 

S.D. 4.86 3.30 7.05 2.50 

 

ตาราง 45 ขอ้มลูพืน้ฐานสถิติที่เก่ียวกบัทีมรุกและทีมรบัของทีมอนัดบัที่ 9 สาธารณรฐัเช็ก (Czech 

Republic) 

Game W-L OREB DREB REB PF 

1 Win 16.00 27.00 43.00 17.00 

10 Lose 7.00 19.00 26.00 11.00 

16 Lose 8.00 21.00 29.00 14.00 

X̅ 10.33 22.33 32.67 14.00 

S.D. 4.93 4.16 9.07 3.00 

 
ตาราง 46 ขอ้มลูพืน้ฐานสถิติที่เก่ียวกบัทีมรุกและทีมรบัของทีมอนัดบัที่ 10 ไนจีเรีย (Nigeria) 

 

Game W-L OREB DREB REB PF 

3 Lose 9.00 29.00 38.00 22.00 

7 Lose 5.00 23.00 28.00 26.00 

14 Lose 8.00 31.00 39.00 22.00 

X̅ 7.33 27.67 35.00 23.33 

S.D. 2.08 4.16 6.08 2.31 
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ตาราง 47 ขอ้มลูพืน้ฐานสถิติที่เก่ียวกบัทีมรุกและทีมรบัของทีมอนัดบัที่ 11 ญ่ีปุ่ น (Japan) 
 

Game W-L OREB DREB REB PF 

6 Lose 8.00 24.00 32.00 16.00 

11 Lose 9.00 24.00 33.00 21.00 

17 Lose 11.00 28.00 39.00 13.00 

X̅ 9.33 25.33 34.67 16.67 

S.D. 1.53 2.31 3.79 4.04 

 

ตาราง 48 ขอ้มลูพืน้ฐานสถิติที่เก่ียวกบัทีมรุกและทีมรบัของทีมอนัดบัที่ 12 อิหรา่น (Iran) 
 

Game W-L OREB DREB REB PF 

1 Lose 7.00 26.00 33.00 18.00 

8 Lose 12.00 27.00 39.00 15.00 

13 Lose 7.00 24.00 31.00 15.00 

X̅ 8.67 25.67 34.33 16.00 

S.D. 2.89 1.53 4.16 1.73 

 
จากตาราง 37-48 พบว่าเมื่อพิจารณาผลการแข่งขัน ทีมที่มีค่าเฉลี่ย OREB สูงสุด คือ 

ทีมสโลวีเนีย (SLOVENIA) มีค่าเฉลี่ย OREB = 13.50 และค่า S.D. = 3.67 ทีมที่มีค่าเฉลี่ย DREB 
สูงสุด คือ ทีมสโลวีเนีย (SLOVENIA) มีค่าเฉลี่ย DREB = 33.67 และค่า S.D. = 5.13 ทีมที่มี
ค่าเฉลี่ย REB สูงสดุ คือ ทีมสโลวีเนีย (SLOVENIA)มีค่าเฉลี่ย REB = 47.17 และค่า S.D. = 8.61 
ทีมที่มีค่าเฉลี่ย PF สงูสดุคือ ทีมไนจีเรีย (NIGERIA) มีค่าเฉลี่ย PF = 23.33 และค่า S.D. = 2.31 
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ตอนที ่2 ผลการหาค่าเฉลี่ยของสถิติในการแข่งขนับาสเกตบอล โดยแยกตามต าแหน่งของผูเ้ลน่ 

2.1 ค่าเฉลี่ยกลุม่สถิติโดยจ าแนกตามต าแหน่งของผูเ้ลน่ที่มาจากการแข่งขนั 5 ต าแหน่ง 
ตาราง 49 ค่าเฉลี่ยของสถิติในการแข่งขนับาสเกตบอลของผูเ้ลน่ ต าแหน่ง POINT GUARD (PG) 
 
 
 
 
 
 
 
 
ตาราง 50 ค่าเฉลี่ยของสถิติในการแข่งขนับาสเกตบอลของผูเ้ลน่ ต าแหน่ง SHOOTING GUARD 
(SG) 
 
 
 
 
 
 
 
 
ตาราง 51 ค่าเฉลี่ยของสถิติในการแข่งขนับาสเกตบอลของผูเ้ลน่ ต าแหน่ง SMALL FORWARD 
(SF) 
 
 
 
 
 
 

อันดับ รายช่ือ/ทมี PTS PTS2 PTS3 FT OREBDREB REB AST PF TOV STL BLK EFF

1 Ricky Rubio (SPAIN)‎ 25.00 12.50 8.25 4.75 0.25 3.25 3.50 6.00 2.50 2.50 0.50 0.25 24.00

2 Patty Mills (AUSTRALIA)‎ 23.30 9.00 11.00 3.33 1.33 2.17 3.50 6.33 1.50 2.33 1.67 0.00 20.50

3 Facundo Campazzo (ARGENTINA)‎ 14.25 4.50 7.50 2.25 0.50 4.75 5.25 5.75 3.25 3.25 1.75 0.00 16.30

4 Tomas Satoransky (CZECH REPUBLIC)‎ 10.67 6.67 2.00 2.00 0.67 6.33 7.00 7.67 4.33 4.33 2.33 0.00 14.70

5 Matisse Thybulle (AUSTRALIA)‎ 7.83 4.33 2.50 1.00 0.83 2.50 3.33 2.50 2.00 1.17 3.00 0.05 13.50

X̅ 16.21 7.40 6.25 2.67 0.72 3.80 4.52 5.65 2.72 2.72 1.85 0.06 17.80

S.D. 7.62 3.43 3.88 1.43 0.40 1.73 1.60 1.91 1.11 1.17 0.92 0.11 4.36

อันดับ รายช่ือ/ทมี PTS PTS2 PTS3 FT OREBDREB REB AST PF TOV STL BLK EFF

1 Nando De Colo (FRANCE)‎ 13.50 5.67 4.50 3.33 1.00 3.50 4.50 6.17 2.50 3.00 1.50 0.00 17.80

2 Jrue Holiday (USA)‎ 11.83 7.00 3.50 1.33 2.00 2.83 4.83 3.83 1.67 2.00 1.67 0.83 15.30

3 Klemen Prepelic (SLOVENIA)‎ 15.50 3.67 8.00 3.83 2.00 2.83 4.83 3.83 1.67 2.00 1.67 0.83 13.80

4 Jayson Tatum (USA)‎ 15.17 5.33 8.50 1.33 0.33 3.00 3.33 1.17 1.50 1.50 0.50 1.17 13.70

5 Evan Fournier (FRANCE)‎ 18.67 7.67 8.50 2.50 0.67 2.50 3.17 2.50 2.67 2.67 0.33 0.00 13.50

X̅ 14.93 5.87 6.60 2.47 1.20 2.93 4.13 3.50 2.00 2.23 1.13 0.57 14.82

S.D. 2.55 1.56 2.41 1.14 0.77 0.37 0.82 1.86 0.54 0.60 0.66 0.53 1.81

อันดับ รายช่ือ/ทมี PTS PTS2 PTS3 FT OREBDREB REB AST PF TOV STL BLK EFF

1 Luka Doncic (SLOVENIA)‎ 23.83 10.33 8.50 5.00 1.17 8.50 9.67 9.50 3.00 4.17 1.17 1.00 29.20

2 Kevin Durant (USA)‎ 20.67 10.00 7.50 3.17 0.50 2.83 3.33 1.00 1.17 1.00 0.17 0.33 24.00

3 Yuta Watanabe (JAPAN)‎ 17.67 9.33 5.00 3.33 2.33 5.67 8.00 2.00 1.67 2.67 1.67 1.00 18.70

4 Simone Fontecchio (ITALY)‎ 19.25 9.50 7.50 2.25 0.75 2.25 3.00 1.50 2.50 2.00 1.50 0.50 16.80

5 Rui Hachimura (JAPAN)‎ 22.33 12.67 8.00 1.67 1.00 5.67 6.67 2.00 2.33 2.00 0.33 0.67 16.30

X̅ 20.75 10.37 7.30 3.08 1.15 4.98 6.13 3.20 2.13 2.37 0.97 0.70 21.00

S.D. 2.44 1.35 1.35 1.27 0.71 2.52 2.91 3.55 0.72 1.17 0.68 0.30 5.51
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ตาราง 52 ค่าเฉลี่ยของสถิติในการแข่งขนับาสเกตบอลของผูเ้ลน่ ต าแหน่ง POWER FORWARD 
(PF) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ตาราง 53 ค่าเฉลี่ยของสถิติในการแข่งขนับาสเกตบอลของผูเ้ลน่ ต าแหน่ง CENTER (C) 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

อันดับ รายช่ือ/ทมี PTS PTS2 PTS3 FT OREBDREB REB AST PF TOV STL BLK EFF

1 Mike Tobey (SLOVENIA)‎ 12.50 10.00 2.50 1.16 3.70 6.80 10.50 2.50 2.20 1.30 0.20 0.20 21.30

2 Hamed EHaddadi (IRAN)‎ 10.33 9.33 1.00 5.33 2.70 7.00 9.70 3.30 3.30 3.70 1.30 1.70 20.00

3 Rudy Gobert (FRANCE)‎ 12.16 9.33 0.00 2.83 2.70 6.70 9.30 1.20 2.30 1.00 0.70 0.80 18.20

4 Ondrej Balvín (CZECH REPUBLIC)‎ 14.00 10.66 2.00 1.33 2.70 4.00 6.70 0.30 1.70 1.70 1.00 1.30 18.00

5 Jan Vesely (CZECH REPUBLIC)‎ 14.33 12.66 0.00 1.66 1.70 3.30 5.00 3.30 1.00 3.00 2.30 0.30 17.30

X̅ 12.66 10.40 1.10 2.46 2.70 5.56 8.24 2.12 2.10 2.14 1.10 0.86 18.96

S.D. 1.60 1.38 1.14 1.73 0.71 1.76 2.30 1.33 0.85 1.16 0.78 0.64 1.64

อันดับ รายช่ือ/ทมี PTS PTS2 PTS3 FT OREBDREB REB AST PF TOV STL BLK EFF

1 Nick Kay (AUSTRALIA)‎ 11.00 7.33 2.50 1.17 3.00 3.30 6.30 2.20 2.30 0.80 1.20 0.50 17.20

2 Chimezie Metu (NIGERIA)‎ 9.00 1.33 7.00 0.67 1.33 5.33 6.67 2.33 1.00 1.33 2.00 1.00 16.70

3 Luís Scola (ARGENTINA)‎ 16.50 9.00 6.00 1.50 1.50 3.50 5.00 0.50 2.75 1.50 0.50 0.50 13.50

4 Victor Claver (SPAIN)‎ 8.50 6.50 1.50 0.50 2.50 3.00 5.50 1.00 2.75 1.00 0.75 0.50 13.30

5 Danilo Gallinari (ITALY)‎ 11.75 5.00 3.00 3.75 1.00 3.00 4.00 1.00 2.00 0.00 0.50 0.75 12.50

X̅ 11.35 5.83 4.00 1.52 1.87 3.63 5.49 1.41 2.16 0.93 0.99 0.65 14.64

S.D. 3.18 2.90 2.37 1.31 0.84 0.98 1.06 0.81 0.72 0.59 0.63 0.22 2.15
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2.2 ค่าเฉลี่ยกลุ่มสถิติที่จ  าแนกตามต าแหน่งของผู้เล่นที่มาจากการแข่งขัน รวม 5 
ต าแหน่ง 
ตาราง 54 ค่าเฉลี่ยของสถิติในการแข่งขนับาสเกตบอลของผูเ้ลน่ รวมต าแหน่งผูเ้ลน่ 5 ต าแหน่ง  

 
จากตารางที่ 49-54  พบว่าต าแหน่ง POINT GUARD (PG) มีค่าเฉลี่ยสถิติโดดเด่นกว่า

ต าแหน่งอ่ืน ๆ ดงันี ้ค่าเฉลี่ย AST = 5.65 และค่า S.D. = 1.91 ค่าเฉลี่ย PF = 2.72 และค่า S.D. = 
1.11 ค่าเฉลี่ย TOV = 2.72 และค่า S.D. = 1.17 และค่าเฉลี่ย STL = 1.85 และค่า S.D. = 0.92 
ต าแหน่ง SHOOTING GUARD (SG) มีค่าเฉลี่ยสถิติที่โดดเด่น ดงันี ้ค่าเฉลี่ย PTS = 14.9 และค่า 
S.D. =  2.55 ที่สูง โดยคะแนนส่วนมากมาจากการยิง 3 คะแนน ค่าเฉลี่ย PTS3 = 6.60 และค่า 
S.D. = 2.41 และยังมี ค่าเฉลี่ย STL = 1.13 และค่า S.D. = 0.66 ที่สูงเป็นอันดับ 2 ต าแหน่ง 
SMALL FORWARD (SF) มีค่าเฉลี่ยสถิติโดดเด่นกว่าต าแหน่งอ่ืน ๆ ดังนี ้ค่าเฉลี่ย PTS = 20.75 
และค่า S.D. = 2.44 ค่าเฉลี่ย PTS3 = 7.30 และค่า S.D. = 1.35 ค่าเฉลี่ย FT = 3.08 และค่า 
S.D. = 1.27 และค่าเฉลี่ย EFF = 21.00 และค่า S.D. = 5.51 ต าแหน่ง POWER FORWARD (PF) 
มีค่าเฉลี่ยสถิติที่โดดเด่น ดงันี ้ค่าเฉลี่ย OREB = 1.87 และค่า S.D. = 0.84 ค่าเฉลี่ย REB = 5.49 
และค่า S.D. = 1.06 และค่าเฉลี่ย BLK = 0.65 และค่า S.D. = 0.22  ต าแหน่ง CENTER (C) มี
ค่าเฉลี่ยสถิติโดดเด่นกว่าต าแหน่งอ่ืน  ๆ ดังนี ้ ค่าเฉลี่ย PTS2 = 10.40 และค่า S.D. = 1.38 

X̅ S.D. X̅ S.D. X̅ S.D. X̅ S.D. X̅ S.D.

PTS 16.21 7.62 14.93 2.55 20.75 2.44 11.35 3.18 12.66 1.60

PTS2 7.40 3.43 5.87 1.56 10.37 1.35 5.83 2.90 10.40 1.38

PTS3 6.25 3.88 6.60 2.41 7.30 1.35 4.00 2.37 1.10 1.14

FT 2.67 1.43 2.47 1.14 3.08 1.27 1.52 1.31 2.46 1.73

OREB 0.72 0.40 1.20 0.77 1.15 0.71 1.87 0.84 2.70 0.71

DREB 3.80 1.73 2.93 0.37 4.98 2.52 3.63 0.98 5.56 1.76

REB 4.52 1.60 4.13 0.82 6.13 2.91 5.49 1.06 8.24 2.30

AST 5.65 1.91 3.50 1.86 3.20 3.55 1.41 0.81 2.12 1.33

PF 2.72 1.11 2.00 0.54 2.13 0.72 2.16 0.72 2.10 0.85

TOV 2.72 1.17 2.23 0.60 2.37 1.17 0.93 0.59 2.14 1.16

STL 1.85 0.92 1.13 0.66 0.97 0.68 0.99 0.63 1.10 0.78

BLK 0.06 0.11 0.57 0.53 0.70 0.30 0.65 0.22 0.86 0.64

EFF 17.80 4.36 14.82 1.81 21.00 5.51 14.64 2.15 18.96 1.64

C
สถิติ/ต าแหน่ง

PG SG SF PF
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ค่าเฉลี่ย OREB = 2.70 และค่า S.D. = 0.71 ค่าเฉลี่ย DREB = 5.56และค่า S.D. = 1.76 และ
ค่าเฉลี่ย BLK = 0.86 และค่า S.D. = 0.64 

 
ตอนที ่3 ผลเปรียบเทียบค่าสถิติที่เกิดขึน้ในการแข่งขนักีฬาบาสเกตบอล โดยจ าแนกตามผลการ
แข่งขนัระหว่างทีมชนะกบัทีมแพ ้และทีมที่ชนะมากกว่า 12 คะแนน ดว้ยสถิติทดสอบค่าที (t-test) 
แบบ Independent Sample t-test และเปรียบเทียบค่าสถิติที่เกิดขึน้ในการแข่งขนักีฬา
บาสเกตบอล โดยจ าแนกตามอนัดบัทีม 1 - 4 ในการแข่งขนั ดว้ยสถิติวิเคราะหค์วามแปรปรวน
แบบทางเดียว (One way ANOVA) 

ในตอนนี ้ จะน าเสนอโดยแยกพิจารณาตามผลการแข่งขันและอันดับในการแข่งขัน 
ปรากฏผลดงันี ้

3.1 ผลการเปรียบเทียบค่าสถิติที่เกิดขึน้ในการแข่งขนักีฬาบาสเกตบอล โดยจ าแนก
ตามผลการแข่งขนัระหว่างทีมชนะกบัทีมแพ ้
ตาราง 55 ผลการเปรียบเทียบกลุม่สถิติที่เก่ียวกบัคะแนนการแข่งขนั โดยจ าแนกตามผลการ
แข่งขนัระหว่างทีมชนะกบัทีมแพ ้
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ตาราง 55 (ต่อ) 
 

 
* มีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 
 

จากตาราง 55 พบว่าค่าสถิติที่สง่ผลต่อทีมชนะกบัทีมแพอ้ย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ  
ที่ระดบั .05 ไดแ้ก่ ค่าสถิติ PTS, PTS2, PTS3, PFT, PITP, BGL, AST, DREB และ REB 
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3.2 ผลการเปรียบเทียบค่าสถิติที่เกิดขึน้ในการแข่งขนักีฬาบาสเกตบอล โดยจ าแนก
ตามผลการแข่งขนัของทีมที่ชนะมากกว่า 12 คะแนน 
ตาราง 56 ผลการเปรียบเทียบกลุม่สถิติที่เก่ียวกบัคะแนนการแข่งขนั โดยจ าแนกตามผลการ
แข่งขนัของทีมที่ชนะมากกว่า 12 คะแนน 
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ตาราง 56 (ต่อ) 
 

 
 
* มีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 

จากตาราง 56 พบว่าค่าสถิติที่ส่งผลต่อการแข่งขันของทีมที่ชนะมากกว่า 12 คะแนน
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ ระดับ .05  มีทั้งหมด 12 ค่า ได้แก่  ค่าสถิติ PTS, PTS3, OREB, 
DREB, REB, AST, TOV, PFT, FBP, PITP, PFTB และ  BGL โดยมี ค่าสถิติที่ส่งผลเป็นลบคือ 
ค่าสถิติ TOV 
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3.3 ผลการเปรียบเทียบค่าสถิติที่เกิดขึน้ในการแข่งขนักีฬาบาสเกตบอล โดยจ าแนก
ตามอนัดบัทีม 1 - 4 ในการแข่งขนั 
ตาราง 57 ผลการเปรียบเทียบกลุม่สถิติที่เก่ียวกบัคะแนนการแข่งขนัโดยจ าแนกตาม 
อนัดบัทีม 1 - 4 
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ตาราง 57 (ต่อ) 
 

 
 
จากตาราง 57 ค่าสถิติที่ส่งผลต่อการจัดอันดับของทีม 1 - 4 ประกอบด้วย ค่าสถิติ 

DREB, REB, STL, PFT และ SCP ส่งผลต่ออันดับของทีมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
ในขณะที่ค่าสถิติที่ไม่ส่งผลต่อการจัดอันดับของทีม 1 - 4 ประกอบด้วย ค่าสถิติ PTS, PTS2, 
PTS3, FT, OREB, AST, PF, TOV, BLK, FBP, PITP, PFTB, BGL และ TT 
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ตาราง 58 ค่าสถิ ติผลต่างของค่าเฉลี่ ย  (Mean Difference) ของสถิ ติการแขงขันจากการ
เปรียบเทียบรายคู่จ  าแนกอนัดบัที่ 1 - 4 ของทีม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
จากตาราง 58 ค่าสถิติ DREB ทีมอันดับ 1 แตกต่างกับทีมอันดับ 4, ทีมอันดับ 2 

แตกต่างกับทีมอันดับ 3 และทีมอันดับ 3 แตกต่างกับทีมอันดับ  4 ค่าสถิติ REB ทีมอันดับ 1 
แตกต่างกับทีมอันดับ 4 และทีมอันดับ 3 แตกต่างกับทีมอันดับ 4 ค่าสถิติ STL ทีมอันดับ  1 
แตกต่างกับทีมอนัดับ 2 กับ 4 และทีมอันดบั 3 แตกต่างกบัทีมอันดบั 4 ค่าสถิติ PFT ทีมอนัดับ 1 
แตกต่างกับทีมอันดับ 4 และทีมอันดับ 3 แตกต่างกับทีมอันดับ 4 ค่าสถิติ SCP ทีมอันดับ 1 
แตกต่างกบัทีมอนัดบั 4 แตกต่างอย่างมีนยัส าคญั 
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ตอนที ่4 ผลการวิเคราะหก์ารถดถอยแบบพห ุ(Multiple Regression Analysis) ของค่าสถิติที่
เกิดขึน้ในการแข่งขนักีฬาบาสเกตบอลเมื่อพิจารณาตามผลการแข่งขนัของทีมที่ชนะมากกว่า 12 
คะแนนและอนัดบัทีม 1 - 4 ในการแข่งขนั 

4.1 ผลการวิเคราะห์การถดถอยแบบพหุของค่าสถิติที่ เกิดขึ ้นในการแข่งขันกีฬา
บาสเกตบอลเมื่อพิจารณาตามผลการแข่งขนัของทีมที่ชนะมากกว่า 12 คะแนน  
ตาราง 59 ผลการวิเคราะหก์ารถดถอยแบบพหขุองผลการแข่งขนัของทีมที่ชนะมากกว่า12 คะแนน  
 

ตัวแปร B Std. Error Beta t Sig 
 Constant 
PTS2 
PTS3 
FT 
PITP 
SCP 
PFT 
FBP 
PFTB 
BGL 
TT 
AST 
TOV 
STL 
BLK 
OREB 
DREB 
PF 

2.24 .88  2.54* .03 
<0.01 
-.01 
-.01 
-.02 
-.01 
.05 
-.01 
.01 

-<0.01 
-.01 

<0.01 
-.04 
.03 
.10 

.02 

.02 

.01 

.01 

.02 

.02 

.01 

.01 

.01 

.03 

.02 

.02 

.02 

.04 

-.04 
-.21 
-.21 
-.39 
-.12 
.76 
-.23 
.35 
-.06 
-.04 
-.04 
-.38 
.24 
.47 

-.08 
-.58 
-1.36 
-1.42 
-.73 

3.15* 
-1.34 
-2.51* 
-.211 
-.31 
-.19 

-2.31* 
1.50 
2.72* 

.94 

.58 

.21 
1.89 
.48 
.01 
.21 
.03 
.84 
.76 
.86 
.05 
.17 
.02 

.06 .03 .36 1.776 .109 

.07 

.01 
.02 
.02 

.80 

.07 
3.32* 
.46 

.01 

.66 

R = .97   R2 = .94 
* หมายถึง มีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 
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จากตาราง 59 พบว่าค่าสถิติที่สามารถพยากรณผ์ลการแข่งขนัของทีมที่ชนะมากกว่า 12 
คะแนนประกอบด้วยค่าสถิ ติ  PFT, PFTB, TOV, BLK และ DREB ซึ่งสามารถสร้างสมการ
พยากรณใ์นรูปคะแนนดิบและคะแนนมาตรฐานได ้ดงันี ้ 
  สมการในรูปคะแนนดิบ 

ผลการแข่งขนัทีมที่ชนะมากกว่า 12 คะแนน = 2.24 + .05(PFT) + .01 (PFTB) - 
.04 (TOV)+ .10 (BLK)+ .07 (DREB) 

สมการในรูปคะแนนมาตรฐาน  
Zผลการแข่งขนัทีมที่ชนะมากกว่า 12 คะแนน  = .76 (ZPFT)+.35 (ZPFTB)-.38 

(ZTOV)+.47 (ZBLK)+ .80 (ZDREB) 
จากสมการในรูปคะแนนดิบ พบว่าการเพิ่มขึน้ของค่าสถิติ PFT 1 หน่วยคะแนน จะส่งผล

ท าใหผ้ลการแข่งขนัทีมที่ชนะมากกว่า 12 คะแนน มีโอกาสมากขึน้ .05 หน่วยคะแนน การเพิ่มขึน้
ของค่าสถิติ PFTB 1 หน่วยคะแนน จะส่งผลท าใหผ้ลการแข่งขันทีมที่ชนะมากกว่า 12 คะแนน มี
โอกาสมากขึน้ .01 หน่วยคะแนน การเพิ่มขึน้ของค่าสถิติ TOV 1 หน่วยคะแนน จะส่งผลท าใหผ้ล
การแข่งขนัทีมที่ชนะมากกว่า 12 คะแนน มีโอกาสลดลง .04 หน่วยคะแนน การเพิ่มขึน้ของค่าสถิติ 
BLK 1 หน่วยคะแนน จะส่งผลท าใหผ้ลการแข่งขันทีมที่ชนะมากกว่า 12 คะแนน มีโอกาสมาก
ขึน้ .10 หน่วยคะแนน และการเพิ่มขึน้ของค่าสถิติ DREB 1 หน่วยคะแนน จะส่งผลท าใหผ้ลการ
แข่งขันทีมที่ชนะมากกว่า 12 คะแนน มีโอกาสมากขึน้ .07 หน่วยคะแนน ส าหรบัสมการในรูป
คะแนนมาตรฐานสามารถอ่านสมการไดต้ามแนวทางเดียวกบัของสมการในรูปคะแนนดิบ 

โดยสมการนีส้ามารถพยากรณไ์ดถ้กูตอ้งรอ้ยละ 94 
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4.2 ผลการวิเคราะห์การถดถอยแบบพหุของค่าสถิติที่ เกิดขึ ้นในการแข่งขันกีฬา
บาสเกตบอล เมื่อพิจารณาตามผลการแข่งขนัอนัดบัทีม 1 - 4 ในการแข่งขนั  
ตาราง 60 ผลการวิเคราะหก์ารถดถอยแบบพหขุองอนัดบัทีม 1 - 4 การแข่งขนัที่เกิดจากค่าสถิติใน
การแข่งขนักีฬาบาสเกตบอล  
 

ตัวแปร B Std. Error Beta t Sig 
(Constant) 4.46 1.72  2.59* .02 

PFT .10 .03 .65 -3.73* .02 
PITP .06 .02 .35 2.24* .04 
PF -.13 .06 -.38 -2.24* .04 

R = .73   R2 = .53 
* หมายถึง มีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 

จากตาราง 60 พบว่าค่าสถิติที่สามารถพยากรณอ์นัดบัทีม 1 - 4 ในแข่งขนัประกอบดว้ย 
ค่าสถิติ PFT, PITP และ PF ซึ่งสามารถสร้างสมการพยากรณ์ในรูปคะแนนดิบและคะแนน
มาตรฐานไดด้งันี ้ 
  สมการในรูปคะแนนดิบ 
  ผลการแข่งขนัอนัดบัของทีม = 4.46+ .10 (PFT) +.06 (PITP) -.13 (PF) 
  สมการในรูปคะแนนมาตรฐาน  

Zอนัดบัของทีมในการแข่งขนั  = .65 (ZPFT)+ .35 (ZPITP) -.38 (Z PF) 
จากสมการในรูปคะแนนดิบ พบว่า การเพิ่มขึน้ของค่าสถิติ PFT 1 หน่วยคะแนน จะ

สง่ผลท าใหอ้นัดบัของทีมในการแข่งขนั มีโอกาสมากขึน้ .10 หน่วยคะแนน การเพิ่มขึน้ของค่าสถิติ 
PITP 1 หน่วยคะแนน จะส่งผลท าให้อันดับของทีมในการแข่งขัน มีโอกาสมากขึน้ .06 หน่วย
คะแนน การเพิ่มขึน้ของค่าสถิติ PF 1 หน่วยคะแนน จะส่งผลท าใหอ้ันดับของทีมในการแข่งขันมี
โอกาสลดลง -.13 หน่วยคะแนน ส าหรบัสมการในรูปคะแนนมาตรฐานสามารถอ่านสมการไดต้าม
แนวทางเดียวกบัของสมการในรูปคะแนนดิบ 
โดยสมการนีส้ามารถพยากรณไ์ดถ้กูตอ้งรอ้ยละ 53 
 
 



 

บทที ่5 
สรุปผล อภปิราย และข้อเสนอแนะ 

 
ความมุ่งหมายและวิธีการค้นคว้าของการวิจัย 

เพื่อศึกษาปัจจยัทางสถิติที่ส่งผลต่อความส าเร็จของการแข่งขนับาสเกตบอลชายในกีฬา
โอลิมปิก โตเกียว 2020 ทีมบาสเกตบอลชาย ที่เขา้ร่วมในการแข่งขันกีฬาโอลิมปิก โตเกียว 2020 
ระหว่างวันที่ 25 กรกฎาคม ถึงวันที่ 7 สิงหาคม 2564 รวมจ านวน 12 ทีม ที่ไดม้าจากการเลือก
เจาะจง (Purposive Sampling) จากจ านวนทีมทั้งหมดโดยคัดเลือกเฉพาะนักกีฬาที่ลงท าการ
แข่งขนั จ านวน 143 คน 

 
การจัดกระท าข้อมูลและการวิเคราะหข์้อมูล  

ผูว้ิจยัน าผลที่ไดจ้ากการทดสอบมาด าเนินการวิเคราะหข์อ้มลูดงันี ้ 
1. ผูว้ิจยัน าขอ้มลูที่ไดม้าวิเคราะหท์างสถิติขอ้มลูพืน้ฐานของกลุม่ตวัอย่าง 
2. หาค่าเฉลี่ยของสถิติในการแข่งขนับาสเกตบอลแยกตามต าแหน่งของผูเ้ลน่ 
3. ผลการเปรียบเทียบค่าสถิติที่เกิดขึน้ในการแข่งขนักีฬาบาสเกตบอลจ าแนกตามผล

การแข่งขันทีมชนะกับทีมแพ้, ทีมที่ชนะมากกว่า 12 คะแนนดว้ยสถิติทดสอบค่าที (t-test) แบบ 
Independent Sample t-test และผลการเปรียบเทียบค่าสถิ ติที่ เกิดขึ ้นในการแข่งขันกีฬา
บาสเกตบอลจ าแนกตามอันดับ 1 - 4 ในการแข่งขัน ดว้ยสถิติวิเคราะหค์วามแปรปรวนแบบทาง
เดียว  (One way ANOVA) 

4. ผลการวิ เคราะห์การถดถอยแบบพหุ  (Multiple Regression Analysis) ของ
ค่าสถิติที่เกิดขึน้ในการแข่งขนักีฬาบาสเกตบอลเมื่อพิจารณาตามผลการแข่งขนัที่ชนะมากกว่า 12 
คะแนนและอนัดบั 1 - 4 ในการแข่งขนั 
 
สรุปผลการวิจัย 

ตอนที ่1 ผลการวิเคราะหข์อ้มลูพืน้ฐานของกลุม่ตวัอย่าง 
1.1 จากตาราง 1-12  พบว่ามีจ านวนการแข่งขันทัง้หมด 26 เกมส ์โดยมีจ านวนทีม

เขา้ร่วมการแข่งขนัทัง้หมด จ านวน 12 ทีม ทีมที่มีผลการแข่งขันเป็นอนัดับ 1 คือทีมสหรฐัอเมริกา 
(USA) อนัดบั 2 คือทีมฝรั่งเศส (FRANCE) อนัดบั 3 คือทีมออสเตรเลีย (AUSTRALIA) และอนัดบั 
4 คือทีมสโลวีเนีย (SLOVENIA) โดยเมื่อพิจารณาจากผลการแข่งขัน พบว่าทีมที่มีค่าเฉลี่ย PTS 
สูงสุดคือ ทีมสโลวีเนีย (SLOVENIA) มีค่าเฉลี่ย PTS = 100.83 และค่า S.D. = 12.70 ทีมที่มี
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ค่าเฉลี่ย PTS2  สูงสุด คือ ทีมสาธารณรฐัเช็ก (CZECH REPUBLIC) มีค่าเฉลี่ย PTS2 = 50.67 
และค่า S.D. = 4.16 ทีมที่มีค่าเฉลี่ย PTS3 สูงสุด คือ ทีมสหรฐัอเมริกา (USA) และทีมสโลวีเนีย 
(SLOVENIA) มี ค่าเฉลี่ย PTS3 = 40.00 และค่า S.D. = 15.02 และ 7.01 ตามล าดับ  ทีมที่มี
ค่าเฉลี่ย FT สูงสุด คือ ทีมสโลวีเนีย (SLOVENIA) และทีมอิตาลี (ITALY) มีค่าเฉลี่ย FT = 14.50 
และค่า S.D. = 4.28 และ 7.14 ตามล าดบั ทีมที่มีค่าเฉลี่ย PFT สงูสดุ คือ ทีมสหรฐัอเมรกิา (USA) 
มีค่าเฉลี่ย PFT =  21.67 และค่า S.D. = 9.50 ทีมที่มีค่าเฉลี่ย FBP สูงสุด คือ ทีมสหรฐัอเมริกา
(USA) มีค่าเฉลี่ย FBP = 16.83 และค่า S.D. = 2.32 ทีมที่มีค่าเฉลี่ย SCP สงูสดุ คือ ทีมสโลวีเนีย
(SLOVENIA) มีค่าเฉลี่ย SCP = 15.33 และค่า S.D. = 3.27 ทีมที่มีค่าเฉลี่ย PITP สูงสุด คือ ทีม
สโลวีเนีย (SLOVENIA) มีค่าเฉลี่ย PITP = 43.67 และค่า S.D. = 7.20 ทีมที่มี ค่าเฉลี่ย PFTB 
สงูสดุ คือ ทีมไนจีเรีย (NIGERIA) มีค่าเฉลี่ย PFTB = 47.00 และค่า S.D. = 20.07 ทีมที่มีค่าเฉลี่ย 
BGL สูงสุด คือ ทีมสหรฐัอเมริกา (USA) มีค่าเฉลี่ย BGL = 26.33 และค่า S.D. = 17.96 ทีมที่มี
ค่าเฉลี่ย TT สงูสดุ คือ ทีมไนจีเรีย (NIGERIA) มีค่าเฉลี่ย TT = 7.67 และค่า S.D. = 5.69 

1.2 ขอ้มูลพืน้ฐานกลุ่มสถิติที่เก่ียวกับทีมรุก จากตาราง 13-24  พบว่าเมื่อพิจารณา
จากผลการแข่งขนั ทีมที่ค่าเฉลี่ย AST สงูสดุ คือ ทีมออสเตรเลีย (AUSTRALIA) มีค่าเฉลี่ย AST = 
24.67 และค่า S.D. = 4.46 ทีมที่มีค่าเฉลี่ย TOV นอ้ยสดุ คือ ทีมอิตาลี (ITALY) มีค่าเฉลี่ย TOV = 
9.00 และค่า S.D. = 1.63 

 1.3 ขอ้มลูพืน้ฐานกลุ่มสถิติที่เก่ียวกบัทีมรบั จากตาราง 25-36  พบว่าเมื่อพิจารณา
จากผลการแข่งขนั ทีมที่มีค่าเฉลี่ย STL สงูสดุ คือ ทีมไนจีเรีย(NIGERIA) มีค่าเฉลี่ย STL = 11.00 
และค่า S.D. = 3.61 ทีมที่มีค่าเฉลี่ย BLK สูงสุด คือ ทีมสหรฐัอเมริกา (USA) มีค่าเฉลี่ย BLK = 
5.17 และค่า S.D. = 2.93 

 1.4 ขอ้มูลพืน้ฐานกลุ่มสถิติที่เก่ียวกบัทีมรุกและทีมรบั จากตาราง 37-48 พบว่าเมื่อ
พิจารณาผลการแข่งขัน ทีมที่มีค่าเฉลี่ย OREB สูงสุด คือ ทีมสโลวีเนีย (SLOVENIA) มีค่าเฉลี่ย 
OREB = 13.50 และค่า S.D. = 3.67 ทีมที่มีค่าเฉลี่ย DREB สงูสดุ คือ ทีมสโลวีเนีย (SLOVENIA) 
มีค่าเฉลี่ย DREB = 33.67 และค่า S.D. = 5.13 ทีมที่มีค่าเฉลี่ย REB สูงสุด คือ ทีมสโลวีเนีย 
(SLOVENIA)มีค่าเฉลี่ย  REB = 47.17 และค่า S.D. = 8.61 ทีมที่มี ค่าเฉลี่ย PF สูงสุดคือ ทีม
ไนจีเรีย (NIGERIA) มีค่าเฉลี่ย PF = 23.33 และค่า S.D. = 2.31 
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ตอนที่ 2 ผลการหาค่าเฉลี่ยของสถิติในการแข่งขนับาสเกตบอล โดยแยกตามต าแหน่งผู้
เลน่ 

จากตารางที่ 49-54  พบว่าต าแหน่ง POINT GUARD (PG) มีค่าเฉลี่ยสถิติโดดเด่นกว่า
ต าแหน่งอ่ืน ๆ ดงันี ้ค่าเฉลี่ย AST = 5.65 และค่า S.D. = 1.91 ค่าเฉลี่ย PF = 2.72 และค่า S.D. = 
1.11 ค่าเฉลี่ย TOV = 2.72 และค่า S.D. = 1.17 และค่าเฉลี่ย STL = 1.85 และค่า S.D. = 0.92 
ต าแหน่ง SHOOTING GUARD (SG) มีค่าเฉลี่ยสถิติที่โดดเด่น ดงันี ้ค่าเฉลี่ย PTS = 14.9 และค่า 
S.D. =  2.55 ที่สูง โดยคะแนนส่วนมากมาจากการยิง 3 คะแนน ค่าเฉลี่ย PTS3 = 6.60 และค่า 
S.D. = 2.41 และยังมี ค่าเฉลี่ย STL = 1.13 และค่า S.D. = 0.66 ที่สูงเป็นอันดับ 2 ต าแหน่ง 
SMALL FORWARD (SF) มีค่าเฉลี่ยสถิติโดดเด่นกว่าต าแหน่งอ่ืน ๆ ดังนี ้ค่าเฉลี่ย PTS = 20.75 
และค่า S.D. = 2.44 ค่าเฉลี่ย PTS3 = 7.30 และค่า S.D. = 1.35 ค่าเฉลี่ย FT = 3.08 และค่า 
S.D. = 1.27 และค่าเฉลี่ย EFF = 21.00 และค่า S.D. = 5.51 ต าแหน่ง POWER FORWARD (PF) 
มีค่าเฉลี่ยสถิติที่โดดเด่น ดงันี ้ค่าเฉลี่ย OREB = 1.87 และค่า S.D. = 0.84 ค่าเฉลี่ย REB = 5.49 
และค่า S.D. = 1.06 และค่าเฉลี่ย BLK = 0.65 และค่า S.D. = 0.22  ต าแหน่ง CENTER (C) มี
ค่าเฉลี่ยสถิติโดดเด่นกว่าต าแหน่งอ่ืน  ๆ ดังนี ้ ค่าเฉลี่ย PTS2 = 10.40 และค่า S.D. = 1.38 
ค่าเฉลี่ย OREB = 2.70 และค่า S.D. = 0.71 ค่าเฉลี่ย DREB = 5.56และค่า S.D. = 1.76 และ
ค่าเฉลี่ย BLK = 0.86 และค่า S.D. = 0.64 

ตอนที่ 3 การเปรียบเทียบค่าสถิติที่เกิดขึน้ในการแข่งขันกีฬาบาสเกตบอล โดยจ าแนก
ตามผลการแข่งขันระหว่างทีมชนะกบัทีมแพ ้และทีมที่ชนะมากกว่า 12 คะแนน ดว้ยสถิติทดสอบ
ค่าที (t-test) แบบ Independent Sample t-test และการเปรียบเทียบค่าสถิติที่ เกิดขึน้ในการ
แข่งขันกีฬาบาสเกตบอล โดยจ าแนกตามอันดับ 1 - 4 ในการแข่งขัน ด้วยสถิติวิเคราะห์ความ
แปรปรวนแบบทางเดียว  (One way ANOVA) 

3.1 ผลการเปรียบเทียบค่าสถิติที่เกิดขึน้ในการแข่งขนักีฬาบาสเกตบอล โดยจ าแนก
ตามผลการแข่งขันระหว่างทีมชนะกับทีมแพ้ ดว้ยสถิติทดสอบค่าที (t-test) แบบ Independent 
Sample t-test พบว่าค่าสถิติที่ส่งผลต่อทีมชนะกับทีมแพอ้ย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ  ที่ระดับ .05 
ไดแ้ก่ ค่าสถิติ PTS, PTS2, PTS3, PFT, PITP, BGL, AST, DREB และ REB 

3.2 ผลการเปรียบเทียบค่าสถิติที่เกิดขึน้ในการแข่งขันกีฬาบาสเกตบอลจ าแนกตาม
ผลการแข่งขันทีมที่ชนะมากกว่า 12 คะแนน ด้วยสถิติทดสอบค่าที (t-test)แบบ Independent 
Sample t-test พบว่าค่าสถิติที่ส่งผลต่อการแข่งขันของทีมที่ชนะมากกว่า 12 คะแนนอย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05  มีทัง้หมด 12 ค่า ไดแ้ก่ ค่าสถิติ PTS, PTS3, OREB, DREB, REB, 
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AST, TOV, PFT, FBP, PITP, PFTB และ BGL โดยมีค่าสถิติที่มีโอกาสท าใหท้ีมไดร้บัชยัชนะลดลง 
คือ ค่าสถิติ TOV   

3.3 ผลการเปรียบเทียบค่าสถิติที่เกิดขึน้ในการแข่งขนักีฬาบาสเกตบอล โดยจ าแนก
ตามอันดับทีม 1 - 4 ในการแข่งขัน ดว้ยสถิติวิเคราะหค์วามแปรปรวนแบบทางเดียว (One way 
ANOVA) พบว่าค่าสถิติที่ส่งผลต่อการจดัอนัดับของทีม 1 - 4 ประกอบดว้ย ค่าสถิติ DREB, REB, 
STL, PFT และ SCP ส่งผลต่ออันดับของทีมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ในขณะที่
ค่าสถิติที่ไม่ส่งผลต่อการจัดอันดับของทีม 1 - 4 ประกอบด้วย ค่าสถิติ PTS, PTS2, PTS3, FT, 
OREB, AST, PF, TOV, BLK, FBP, PITP, PFTB, BGL และ TT 

ตอนที่ 4 ผลการวิเคราะหก์ารถดถอยแบบพหุ (Multiple Regression Analysis) ของค่า
ค่าสถิติที่เกิดขึน้ในการแข่งขันกีฬาบาสเกตบอลเมื่อพิจารณาตามผลการแข่งขันและอันดับ  1 - 4 
ในการแข่งขนั 

4.1 ผลการวิเคราะห์การถดถอยแบบพหุ ของค่าสถิติที่ เกิดขึน้ในการแข่งขันกีฬา
บาสเกตบอลเมื่อพิจารณาตามผลการแข่งขันของทีมที่ชนะมากกว่า 12 คะแนน พบว่าค่าสถิติที่
สามารถพยากรณ์ผลการแข่งขันของทีมที่ชนะมากกว่า 12 คะแนนพบว่าค่าสถิติที่สามารถ
พยากรณผ์ลการแข่งขนัของทีมที่ชนะมากกว่า 12 คะแนนประกอบดว้ยค่าสถิติ PFT, PFTB, TOV, 
BLK และ DREB ซึ่งสามารถสรา้งสมการพยากรณใ์นรูปคะแนนดิบและคะแนนมาตรฐานได ้ดงันี ้ 

สมการในรูปคะแนนดิบ 
ผลการแข่งขนัทีมที่ชนะมากกว่า 12 คะแนน = 2.24 + .05(PFT) + .01 (PFTB) -

 .04 (TOV)+ .10 (BLK)+ .07 (DREB) 
สมการในรูปคะแนนมาตรฐาน  
Zผลการแข่งขันทีมที่ชนะมากกว่า 12 คะแนน  = .76(ZPFT)+.35(ZPFTB)-

.38(ZTOV)+.47(ZBLK)+ .80(ZDREB) 
จากสมการในรูปคะแนนดิบ พบว่าการเพิ่มขึน้ของค่าสถิติ PFT 1 หน่วยคะแนน จะ

ส่งผลท าใหผ้ลการแข่งขันทีมที่ชนะมากกว่า 12 คะแนน มีโอกาสมากขึน้ .05 หน่วยคะแนน การ
เพิ่มขึน้ของค่าสถิติ PFTB 1 หน่วยคะแนน จะส่งผลท าให้ผลการแข่งขันทีมที่ชนะมากกว่า 12 
คะแนน มีโอกาสมากขึน้ .01 หน่วยคะแนน การเพิ่มขึน้ของค่าสถิติ TOV 1 หน่วยคะแนน จะสง่ผล
ท าใหผ้ลการแข่งขันทีมที่ชนะมากกว่า 12 คะแนน มีโอกาสลดลง .04 หน่วยคะแนน การเพิ่มขึน้
ของค่าสถิติ BLK 1 หน่วยคะแนน จะส่งผลท าใหผ้ลการแข่งขันทีมที่ชนะมากกว่า 12 คะแนน มี
โอกาสมากขึน้ .10 หน่วยคะแนน และการเพิ่มขึน้ของค่าสถิติ DREB 1 หน่วยคะแนน จะส่งผลท า
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ใหผ้ลการแข่งขนัทีมที่ชนะมากกว่า 12 คะแนน มีโอกาสมากขึน้ .07 หน่วยคะแนน ส าหรบัสมการ
ในรูปคะแนนมาตรฐานสามารถอ่านสมการไดต้ามแนวทางเดียวกับของสมการในรูปคะแนนดิบ  
โดยสมการนีส้ามารถพยากรณไ์ดถ้กูตอ้งรอ้ยละ 94 

4.2 ผลการวิเคราะห์การถดถอยแบบพหุ ของค่าสถิติที่ เกิดขึน้ในการแข่งขันกีฬา
บาสเกตบอลเมื่อพิจารณาตามผลการแข่งขันอันดับทีม 1 - 4 ในการแข่งขัน พบว่าค่าสถิติที่
สามารถพยากรณอ์นัดบัทีม 1 - 4 ในแข่งขนัประกอบดว้ย ค่าสถิติ PFT, PITP และ PF ซึ่งสามารถ
สรา้งสมการพยากรณใ์นรูปคะแนนดิบและคะแนนมาตรฐานไดด้งันี ้ 

สมการในรูปคะแนนดิบ 
ผลการแข่งขนัอนัดบัของทีม = 4.46+ .05(PFT) +.10 (PITP) -.13 (PF) 
สมการในรูปคะแนนมาตรฐาน  
Zอนัดบัของทีมในการแข่งขนั  = .65 (ZPFT)+ .35 (ZPITP) -.38 (Z PF) 

จากสมการในรูปคะแนนดิบ พบว่า การเพิ่มขึน้ของค่าสถิติ PFT 1 หน่วยคะแนน จะ
สง่ผลท าใหอ้นัดบัของทีมในการแข่งขนั มีโอกาสมากขึน้ .05 หน่วยคะแนน การเพิ่มขึน้ของค่าสถิติ 
PITP 1 หน่วยคะแนน จะส่งผลท าให้อันดับของทีมในการแข่งขัน มีโอกาสมากขึน้ .01 หน่วย
คะแนน การเพิ่มขึน้ของค่าสถิติ PF 1 หน่วยคะแนน จะส่งผลท าใหอ้ันดับของทีมในการแข่งขันมี
โอกาสลดลง .04 หน่วยคะแนน ส าหรบัสมการในรูปคะแนนมาตรฐานสามารถอ่านสมการไดต้าม
แนวทางเดียวกบัของสมการในรูปคะแนนดิบ โดยสมการนีส้ามารถพยากรณไ์ดถ้กูตอ้งรอ้ยละ 53 
 
อภปิรายผล 

1. สถิติการแข่งขันที่มีต่อความสามารถของการเล่นแยกตามต าแหน่งของผูเ้ล่น พบว่า
ค่าเฉลี่ยสถิติที่เกิดขึน้จากการแข่งขนั มีดงันี ้

ต าแหน่ง POINT GUARD (PG) มีค่าเฉลี่ยการส่งลกูบาสเกตบอลใหก้ับผูเ้ล่นคนอ่ืน
ในทีมรุกท าคะแนนไดส้  าเร็จ AST = 5.65 และค่า S.D. = 1.91 การกระท าฟาวลต่์อคู่แข่งขนั PF = 
2.72 และค่า S.D. = 1.11 การท าผิดระเบียบการแข่งขัน TOV = 2.72 และค่า S.D. = 1.17 และ 
การแย่งลูกบาสเกตบอลจากคู่แข่ง STL = 1.85 และค่า S.D. = 0.92 หน้าที่ในต าแหน่งนีจ้ะเป็น
การสรา้งโอกาสใหเ้พื่อนร่วมทีมสามารถท าคะแนนไดง้่ายขึน้ มีการส่งที่แม่นย า มีการสรา้งสรรค์
และเลือกแบบแผนในการรุก มีความสามารถในการท าคะแนนที่หลากหลาย ไม่ว่าจะเป็นการเลีย้ง
ลูกบาสเกตบอลหลอกล่อคู่แข่งและท าการยิงประตูระยะ 2 คะแนน หรือจะเป็นการยิงประตู 3 
คะแนนก็มีเปอรเ์ซ็นการท าคะแนนสูง และมีโอกาสในการครอบครองลูกบาสเกตบอลอยู่บ่อยครัง้ 
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ท าใหถู้กกดดนัจากคู่แข่งขนัส่งผลใหเ้กิดการผิดระเบียบการแข่งขนัสงู (TOV) แต่ทัง้นีต้  าแหน่งนีม้ี
ความเร็วและคล่องตัว ซึ่งสามารถท าให้มีโอกาสแย่งลูกบาสเกตบอลจากคู่แข่งได้ (STL) ซึ่ง
สอดคลอ้งกับ ออเทกา้ (Ortega et al., 2006) ไดศ้ึกษาต าแหน่ง พอยนท์การด์ (PG) จะยิงประตู
บ่อยที่สุดและมีเปอรเ์ซ็นตท์ี่ดีที่สดุ นอกจากนีย้ังพบความแตกต่างระหว่างพอยนท์การด์กับผูเ้ล่น
ต าแหน่งอื่นที่เหลือ จะมีจ านวนการสง่ลกูบาสเกตบอล การขโมยลกูบาสเกตบอลที่สงูกว่า 

ต าแหน่ง SHOOTING GUARD (SG) มีค่าเฉลี่ยสถิติที่โดดเด่น คือ ค่าเฉลี่ย PTS = 
14.9 และค่า S.D. =  2.55 ที่สูง โดยคะแนนส่วนมากมาจากการยิง 3 คะแนน ค่าเฉลี่ย PTS3 = 
6.60 และค่า S.D. = 2.41 และยังมีค่าเฉลี่ย STL = 1.13 และค่า S.D. = 0.66 ที่สูงเป็นอันดับ 2 
ในต าแหน่งนีจ้ะมีบทบาทหนา้ที่ในการยิงประตู 3 คะแนน เนื่องจากเป็นผูเ้ล่นที่มีทักษะในการยิง
ประตรูะยะไกลไดดี้ มีความเรว็สามารถท าคะแนนจากการสวนกลบัไดดี้ คอยปอ้งกนัคู่แข่งอยู่ระยะ
นอกท าใหม้ีโอกาสขโมยลูกบาสเกตบอลจากคู่แข่ง ทั้งยังคอยดึงตัวประกบท าให้เพื่อนร่วมทีม
สามารถเขา้โจมตีในเขตพืน้ที่ 2 คะแนนไดง้่ายขึน้ สอดคลอ้งกับ จู-ยง แบ (Ju-Yong Bae, 2022) 
ไดศ้กึษาว่า ต าแหน่ง PG และ SG มีความเรว็และคลอ่งตวักว่าต าแหน่งอ่ืน ๆ  

ต าแหน่ง SMALL FORWARD (SF) มีค่าเฉลี่ยสถิติ PTS = 20.75 และค่า S.D. = 
1.35 ค่าเฉลี่ย PTS3 = 7.30 และค่า S.D. = 1.35 ค่าเฉลี่ย FT = 3.08 และค่า S.D. = 1.27 และ 
ค่าเฉลี่ย EFF = 21.00 และค่า S.D. = 5.51 เป็นต าแหน่งที่มีความสามารถที่ท าคะแนนได้
หลากหลายและเป็นต าแหน่งหลกัในการท าคะแนนจึงส่งผลใหม้ีคะแนนสูงและมีการยิงประตู 3 
คะแนน (PTS3) สงูอีกดว้ย ไม่เพียงเท่านัน้เป็นต าแหน่งที่มีโอกาสไดย้ิงประตโูทษสูงที่สดุ (FT) ใน
ต าแหน่งนีย้งัสามารถช่วยรีบาวดไ์ดดี้ มีค่าเฉลี่ยเป็นอนัดบั 2 (REB) ยิ่งสามารถท าคะแนนไดเ้ยอะ
ยิ่งมีโอกาสท าใหด้งึตวักบไดม้ากขึน้ส่งผลท าใหม้ีค่าเฉลี่ย (AST) สงูระดบันึง และค่าเฉลี่ยในหลาย 
ๆ ค่าสถิติสูง ท าใหม้ีประสิทธิภาพในการเล่น (EFF) สูงที่สุด สอดคลอ้งกับบรอนเนอร,์ ซวินเซอร ์
และ สเตอรซ์ิง (Brauner et al., 2012) ที่กล่าวว่าต าแหน่งฟอรเ์วิรด์มีความสามารถรอบดา้น ใน
การท าคะแนน การยิงประตทูกุระยะ การปอ้งกนัผูเ้ลน่ เป็นต าแหน่งที่มีการเคลื่อนไหวสงู 

ต าแหน่ง POWER FORWARD (PF) มีค่าเฉลี่ยสถิติที่โดดเด่น คือ ค่าเฉลี่ย OREB = 
1.87 และค่า S.D. = 0.84 ค่าเฉลี่ย REB = 5.49 และค่า S.D. = 1.06 และค่าเฉลี่ย BLK = 0.65 
และค่า S.D. = 0.22 ในต าแหน่งนีเ้ป็นเหมือนต าแหน่งที่คอยสนับสนุนเพื่อน ช่วยในการรีบาวด์
ในขณะบุก (OREB) และขณะป้องกนั (DREB) มีความแข็งแรง มีความเร็วในการวิ่งหาพืน้ที่เพื่อรี
บาวด ์(REB) และการสกดักัน้จากการยิงประตขูองคู่แข่ง (BLK) ทัง้ยงัสามารถมีส่วนรว่มกบัทีมได้
โดยท าการก าบัง (Screening) ให้เพื่อนร่วมทีมได้มีโอกาสท าคะแนนง่ายมากขึน้  มีการท า 2 
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คะแนนเป็นหลัก คอยช่วยรีบาวด์และท าคะแนนซ า้จากลูกเก็บตก ซึ่งสอดคล้องกับ ออเทก้า 
(Ortega et al., 2006) เพาเวอรฟ์อรเ์วิรด์ ยิงประตบู่อย มีการยิงประตู 2 คะแนนและการโยนโทษ 
เพาเวอรฟ์อรเ์วิรด์ จะสามารถท าคะแนนไดจ้ากการไดร้บัฟาวลเ์ป็นหลกั   

ต าแหน่ง CENTER (C) มีค่าเฉลี่ยสถิติ PTS2 = 10.40 และค่า S.D. = 1.38 ค่าเฉลี่ย 
OREB = 2.70 และค่า S.D. = 0.71ค่าเฉลี่ย DREB = 5.56 และค่า S.D. = 1.76 และ ค่าเฉลี่ย 
BLK = 0.86 และค่า S.D. = 0.64 ในต าแหน่งนีจ้ะเป็นต าแหน่งที่มีรูปร่างสูงที่สุดในทีม มีความ
แข็งแรง สามารถท าคะแนนในเขตพืน้ที่ใกลห้่วง 2 คะแนนไดอ้ย่างดีเยี่ยม มีการรีบาวดใ์นขณะที่
เป็นทีมรบัและทีมรุก (OREB, DREB) สูงมากกว่าต าแหน่งอ่ืน ๆ ท าให้มีการรีบาวด์ภาพรวม 
(REB) ที่สงูมาก และเนื่องดว้ยที่เป็นผูเ้ล่นที่สงูและแข็งแรงคอยป้องกนัในบริเวณเขตพืน้ที่ใกล้ห่วง 
ท าใหผู้เ้ล่นในต าแหน่งนีม้ีโอกาสการสกัดกั้นการยิงประตูส  าเร็จ (BLK) ซึ่งสอดคลอ้งกับงานวิจัย
ของ จีรวัฒน ์สทัธรรม (2555) ที่ไดศ้ึกษาการยิงประตู ต าแหน่งเซ็นเตอร ์(C) มีความแม่นย ามาก
ที่สดุในการยงิประตใูนระยะใกลห้่วง เมื่อเทียบกบัต าแหน่งอื่นๆ 

เพราะฉะนัน้ต าแหน่งของผูเ้ล่นที่แตกต่างกนั ส่งผลใหม้ีค่าสถิติโดยรวมของผูเ้ล่นใน
แต่ละต าแหน่งที่ไม่เหมือนกนั แต่จะมีความคลา้ยคลึงกนัระหว่างต าแหน่ง พอนท์การด์ (PG) กบัชู้
ตติง้การด์ (SG) จะมีความเร็วความสามารถในการท าคะแนน ไม่ว่าจะเป็นการยิงประต ู2 หรือ 3 
คะแนนจะเห็นว่าการยิงประตู 3 คะแนนมีค่าเฉลี่ยที่ใกลเ้คียงกนัมาก มีค่าเฉลี่ยของการมีส่วนร่วม
ในการท าคะแนนของเพื่อรว่มทีมสงูเป็น 2 อนัดบัแรกและยงัมีการแย่งลกูบาสเกตบอลจากคู่แข่งที่
สงูเป็น 2 อนัดับแรกดว้ยเช่นกนั ต าแหน่งสมอลฟอรเ์วิรด์ (SF) เป็นต าแหน่งที่มีการท าคะแนนสูง
ที่สดุ เป็นต าแหน่งที่มีความสามารถรอบดา้น ไม่ว่าจะเป็นการรีบาวด ์การแย่งลกูบาสเกตบอล การ
ยิงประต ู3 คะแนน หรือการยิงประตโูทษ ตอ้งเป็นผูเ้ล่นที่มีความสามารถ มีสมรรถภาพรา่งกายที่ดี 
เป็นลกัษณะเฉพาะของต าแหน่งนี ้ต าแหน่ง เพาเวอรฟ์อรเ์วิรด์ (PF) และต าแหน่งเซ็นเตอร ์(C) จะ
เป็นต าแหน่งที่มีบทบาทหนา้ที่ที่คลา้ยคลึงกัน คอยช่วยทีมโดยการรีบาวดไ์ม่ว่าจะเป็นการรีบาวด์
ขณะเป็นทีมรุกและรีบาวดข์ณะเป็นทีมรบั มีหน้าที่ป้องกันในเขตระยะพืน้ที่ใกลห้่วงเป็นหลัก มี
รูปร่างที่สงู มีความโดดเด่นในการยิงประตรูะยะเขตพืน้ที่ใกลห้่วง ซึ่งส่งผลต่อความส าเร็จของการ
แข่งขัน สอดคลอ้งกับ เทอรน์บุลส ์(ธิดา ดิษฐ์ป้าน, 2540 อา้งถึงใน Turnbull, 1973) ไดก้ล่าวถึง
คณุสมบติัและหนา้ที่ของนกักีฬาบาสเกตบอลไวว้่า คณุสมบติัของนกักีฬาบาสเกตบอลในต าแหน่ง
ต่าง ๆ ภายในทีมมีความส าคัญ ในการพิจารณาคัดเลือกตัวนักกีฬา ซึ่งจะต้องมีความสัมพันธ์
เก่ียวกับยุทธวิธีและการเล่น กล่าวคือ เป็นการก าหนดหนา้ที่ของผูเ้ล่นแต่ละต าแหน่ง ซึ่งในขณะ
แข่งขนันัน้จะมีผูเ้ล่นในสนาม 5 คน โดยแบ่งหนา้ที่ในการเล่นออกเป็น 3 ต าแหน่ง ตามคณุสมบติั
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และความสามารถ คือ แบ่งเป็นต าแหน่งฟอรเ์วิรด์ (Forward) การด์ (Guard) และเซ็นเตอร ์
(Center) และโคลย์แมนและเรย์ (Coleman Brian and Petet Ray, 1976) กล่าวถึงต าแหน่งใน
การเล่นบาสเกตบอลไวว้่า ในการเล่นบาสเกตบอล การเรียกชื่อต าแหน่งแต่ละต าแหน่งจะถูกแบ่ง
โดยพืน้ที่ภายในสนาม ซึ่งโดยปกติจะเรียกในขณะที่เป็นฝ่ายรุก ประกอบดว้ย 3 ต าแหน่งดว้ยกัน 
คือ ต าแหน่งฟอรเ์วิรด์ (Forward) การด์ (Guard) และเซ็นเตอร ์(Center) และยังสอดคลอ้งกับ โค
สเตอร ์(Koester, 2008) กล่าวว่า หนา้ที่ ต าแหน่ง และคณุสมบติัของนกักีฬาบาสเกตบอลภายใน
ทีม จะมีความส าคัญต่อการเล่นของทีมเป็นอย่างยิ่ง โดยการคัดเลือกนักกีฬาที่เหมาะสมในการ
เลน่ตามต าแหน่ง คณุสมบติัของผูเ้ลน่ที่จะมีความสามารถแตกต่างกนั 

2. สถิติที่ส่งผลต่อความส าเรจ็ของการแข่งขนัทีมชนะกบัทีมแพ ้พบว่าสถิติที่สง่ผลต่อการ
แข่งขันที่ท าใหท้ีมไดร้บัชัยชนะควรตอ้งมีทั้งหมด 9 ค่าสถิติ ดังนี ้PTS, PTS2, PTS3, PFT, PITP, 
BGL, AST, DREB และ REB ค่าสถิติที่ส่งผลต่อการแข่งขันที่ท าใหท้ีมชนะมากกว่า 12 คะแนน มี
ทั้งหมด 12 ค่าสถิติ ดังนี ้PTS, PTS3, OREB, DREB, REB, AST, TOV, PFT, FBP, PITP, PFTB 
และ BGL และค่าสถิติที่สง่ผลต่ออนัดบัทีม 1 - 4 ในการแข่งขัน มีค่าสถิติ ดงันี ้DREB, REB, STL, 
PFT และ SCP โดยมีค่าสถิติที่ส่งผลเป็นลบคือ ค่าสถิติ TOV ยิ่งมีจ านวนการท าผิดพลาดจะส่งผล
ท าใหท้ีมตรงขา้มมีโอกาสสวนกลบัเร็วและมีโอกาสที่จะเสียคะแนนมากขึน้ ค่าสถิติ PTS, PTS2 
และ PTS3 สามารถบ่งบอกได้ว่าคะแนนเป็นสิ่งส าคัญทั้งระยะ 2 คะแนนและ 3 คะแนน ยิ่งมี
โอกาสในการท าประตูและมีความแม่นย าจะยิ่งส่งผลท าใหท้ีมไดร้บัชัยชนะมากขึน้อย่างเห็นได้
ชัดเจนที่สุด รวมไปถึงค่าสถิติ PFT ที่ไดค้ะแนนจากการท าผิดพลาดของคู่แข่งขัน เปลี่ยนการท า
ผิดพลาดมาเป็นคะแนน ค่าสถิติ FBP สามารถสวนกลบัเร็วเพื่อท าคะแนน จากการยิงผิดพลาด 
จากการขโมยลกูบาสเกตบอล จากการยิงผิดพลาด การสวนกลบัเรว็ท าใหม้ีโอกาสที่ผูเ้ลน่ในทีมรุก
จะมีมากกว่าผูเ้ล่นทีมรบั เป็นโอกาสในการคะแนนที่ดีและมีประสิทธิภาพและการท าคะแนนใกล้
ห่วงก็เป็นการท าคะแนนที่มีเปอรเ์ซ็นตใ์นการท าคะแนนส าเร็จสูงอีกด้วยจึงท าใหค่้าสถิติ PITP 
สง่ผลท าใหท้ีมชนะ เพราะเป็นการท าคะแนนระยะใกลห้่วง จึงเป็นระยะที่สามารถท าคะแนนไดส้งู
ที่สุด ค่าสถิติ BGL เป็นค่าสถิติที่บ่งบอกการขึน้น าสูงสุดก่ีคะแนน ในเกมสก์ารแข่งขันที่สูสีจะมี
โอกาสที่คะแนนขึน้น าจะสลบักนัไปมา ในส่วนค่าสถิติ AST เป็นการสง่ใหเ้พื่อนท าคะแนนไดส้  าเร็จ
ยิ่งมีสถิติ AST มากยิ่งส่งผลให้ทีมมีโอกาสชนะมากขึน้  สามารถบอกได้ว่ามีการท าคะแนนได้
แน่นอนและมีประสิทธิภาพในการส่งของเพื่อนร่วมทีม ค่าสถิติ PFTB เป็นค่าสถิติที่มาจากผูเ้ล่น
ส ารอง ท าคะแนนไดบ้่งบอกไดว้่าทีมที่มีผูเ้ล่นส ารองที่มีประสิทธิภาพจะช่วยท าให้ทีมมีการท า
คะแนนต่อเนื่องและผูเ้ล่นตวัจรงิไดพ้กัมากขึน้ และค่าสถิติ DREB และ REB เป็นค่าสถิติที่บ่งบอก
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ไดว้่าทีมมีการป้องกนัการโจมตีของฝ่ายตรงขา้มไดแ้ละสามารถรีบาวดจ์ากการยิงประตทูี่ผิดพลาด
ของคู่แข่ง ท าใหเ้รามีโอกาสในการบุกไปท าคะแนน มีผลท าใหม้ีโอกาสชนะมากขึน้ ทั้งนีค่้าสถิติ 
OREB ก็เป็นค่าสถิติที่ส่งผลต่อการเป็นทีมชนะเพราะมีโอกาสท าใหท้ีมรุกไดม้ีโอกาสบุกเพิ่มจาก
การแย่งลกูบาสเกบอลที่เพื่อนร่วมทีมยิงไม่ส  าเร็จส่งผลต่อมาท าใหม้ีโอกาสไดย้ิงประตซู  า้จากการ
ยิงครัง้ต่อไป SCP โดยสงัเกตไดว้่าทีมที่ตอ้งการชนะหรือทีมที่ตอ้งการชนะมากกว่า 12 คะแนน มี
ค่าสถิติที่เหมือนกนัระหว่าง 2 กลุม่นี ้บ่งบอกไดว้่าถา้ตอ้งการชนะโดยที่คะแนนมีน าห่าง ควรที่จะมี
ค่าสถิติเหล่านี ้ PTS, PTS3, PFT, PITP, BGL, AST, DREB, REB ซึ่งสอดคล้องกับ แดนเนียเล 
(Daniele, 2017) ที่ไดศ้ึกษาการวิเคราะหส์ถิติที่เก่ียวขอ้งกบัเกมสก์ารแข่งขนัยุทธวิธีในการแพแ้ละ
ชนะ ทีมที่ไดร้บัชยัชนะจะมีค่าสถิติของการยิงประต ู3 คะแนนส าเรจ็มากกว่าทีมที่แพ ้มีจ านวนการ
รีบาวดท์ี่มากกว่าและมีการท าคะแนนจากการท าผิดพลาดของคู่แข่งรวมไปถึงการท าคะแนนใกล้ๆ
ห่วง และยังสอดคลอ้งกับ เซอรจ์ิโอ้ (Sergio, 2008) ไดศ้ึกษาการวิเคราะหก์ารประเมินผลความ
แตกต่างของค่าสถิติที่ส่งผล คือ ค่าสถิติการท าคะแนน การมีส่วนร่วมในการท าคะแนน การแย่งลกู
บาสเกตบอล การท าผิดพลาด การป้องกนัการยิงประต ูรวมไปถึงการท าผิดกติกาต่าง ๆ ที่สง่ผลต่อ
ความส าเร็จในการแข่งขันระยะยาว และยังสอดคลอ้งกับ ฮารุฮิโกะ (Haruhiko, 2017) ไดศ้ึกษา
เก่ียวกบัสถิติการแข่งขนัที่บ่งบอกความแตกต่างระหว่างทีมที่ชนะและทีมที่แพใ้นการแข่งขนัระดับ
เอเชียและยุโรป ทีมที่ชนะจะมีค่าสถิติการรีบาวดข์ณะเป็นทีมรบั (DREB) และมีค่าสถิติการมีส่วน
รว่มในการท าคะแนน (AST) แตกต่างกบัทีมที่แพ ้

3. สถิติสามารถพยากรณค์วามส าเรจ็ของทีม สถิติสามารถพยากรณค์วามส าเร็จของทีม
ที่ชนะมากกว่า 12 คะแนน จะมีค่าสถิติที่ส่งผลที่ท าให้ทีมชนะมากกว่า 12 คะแนน ดังนี ้PFT, 
PFTB, TOV และ BLK โดยค่าสถิติเหลา่นีเ้ป็นค่าสถิติที่เกิดขึน้ในการแข่งขนั PFT เป็นค่าสถิติไดม้า
จากการท าผิดพลาดของคู่แข่งขนั บ่งบอกถึงความสามารถในการป้องกนั กดดนัใหคู้่ต่อสูเ้กิดความ
ผิดพลาดและเปลี่ยนความผิดพลาดนั้นมาเป็นคะแนน สามารถพยากรณ์ค่าสถิตินี ้และ
ความส าคัญเป็นเป็นอันดับที่  1 ที่ส่งผลท าให้ทีมมีโอกาสชนะมากกว่า 12 คะแนนได้มากขึน้ 
ค่าสถิติ PFTB เป็นการท าคะแนนของผูเ้ล่นส ารอง บ่งบอกถึงความสามารถโดยรวมของทีม ยิ่งทีม
มีผูเ้ล่นส ารองที่มีความสามารถ มีประสิทธิภาพในการเล่นยิ่งส่งผลท าใหท้ีมมีโอกาสท าคะแนน
ไดม้าก พยากรณ์ความส าคญัมาเป็นอันดบัที่ 2 ค่าสถิติ TOV ค่าสถิตินีเ้ป็นการท าผิดพลาดไม่ว่า
จะเป็นการสง่ผิดพลาด การถูกขโมยลกูบาสเกตบอล การผิดระเบียบต่าง ๆ เป็นค่าสถิติที่สง่ผลเสีย
กบัทีม ยิ่งมีค่าสถิตินีบ้่งบอกไดถ้ึงโอกาสที่จะเสียคะแนน เป็นการเปลี่ยนการครอบครองบอลท าให้
โอกาสที่จะท าคะแนนหายไปในทันที จึงมีความส าคัญเป็นอย่างมากในการแข่งขันเพราะท าให้
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โอกาสที่เราจะชนะนอ้ยลง พยากรณค์วามส าคญัมาเป็นอนัดบัที่ 3 และค่าสถิติ BLK เป็นค่าสถิติที่
เกิดจากการเป็นทีมรบั ป้องกนัการยิงประตขูองคู่แข่งขนัในต าแหน่งนีโ้อกาสที่จะมีค่าสถิตินีส้งู คือ 
ต าแหน่งเซ็น เตอร์ เพราะมีหน้าที่หลักในการป้องกันเขตพื ้นที่ ระยะใกล้ห่วง บ่งบอกถึง
ความสามารถในการป้องกัน การอ่านเกมแนวทางการเล่นของคู่แข่งขันและสามารถป้องกันได้
ส  าเร็จ และสถิติสามารถพยากรณ์ความส าเร็จของการแข่งขันจากอันดับทีม 1 - 4 ไดโ้ดยมีสถิติ 
PFT, PITP และ PF เป็นสถิติที่มีความส าคัญต่อการได้อันดับที่ดีใน 1 – 4 ไล่เรียงความส าคัญ
ตามล าดับ ค่าสถิติ PFT จะส่งผลท าให้ทีมมีอันดับที่ดีขึน้จากการท าคะแนนที่มาจากการท า
ผิดพลาดของคู่แข่งโดยส่งผลมาเป็นอันดบัที่ 1 ค่าสถิติ PITP เป็นค่าสถิติที่ส่งผลมาเป็นอนัดบัที่ 2 
โดยค่าสถิตินีม้าจากการท าคะแนนในระยะเขตพืน้ที่ใกลห้่วง ซึ่งเป็นระยะในการท าคะแนนที่สูง
ที่สดุ ต าแหน่งผูเ้ล่นที่มีค่าสถิติตรงนีม้าจากผูเ้ล่นต าแหน่งเซ็นเตอร ์และค่าสถิติ PF เป็นค่าสถิติที่
สง่เสียกบัทีม ท าใหท้ีมเสียเปรียบ ย่ิงมีค่าสถิตินีม้าก ยิ่งท าใหม้ีโอกาสที่ฝ่ายตรงขา้มไดม้ีโอกาสยิง
ประตูโทษมากขึน้เท่านั้น และท าให้เกิดการฟาวลส์่วนบุคคล เมื่อครบ 5 ครัง้จะท าให้ผู ้เล่นไม่
สามารถท าการแข่งขนัต่อได ้และในต าแหน่งที่มีค่าสถิตินีส้งูที่สดุคือ ต าแหน่ง  พอยนท์การด์ (PG) 
เป็นเพราะตอ้งคอยป้องกนัผูเ้ล่นที่มีความเร็ว หรือในบางครัง้อาจจะตอ้งสลบัตวัป้องกนัไปป้องกนั
ผู้เล่นที่มีความสูงกว่าแข็งแรงกว่าท าให้มีโอกาสเกิดค่าสถิตินี ้สถิติที่เหล่านีท้ี่กล่าวมาข้างต้น
สามารถพยากรณค์วามส าเร็จต่อการไดร้บัชัยชนะและการไดร้บัอันดับที่ดี ใน  1 – 4 ซึ่งสอดคลอ้ง
กับ คอลล ์(Coll, 2008) ไดศ้ึกษาสถิติที่ส่งผลท าใหท้ีมชนะมีความแตกต่างคะแนนที่สูงกว่าหรือ
น้อยกว่า 12 คะแนนน ามาวิเคราะห์มีสถิติที่ส่งผลอย่างชัดเจนคือ การท าผิดพลาด การรีบาวด์
เกมสป์้องกัน การท าคะแนน 2 คะแนน การมีส่วนส่วนในการท าคะแนน และ ฮอฟเลอร ์(Hofler, 
1997) ไดศ้ึกษาการวัดประสิทธิภาพในสมาคมบาสเกตบอลแห่งชาติ ไดอ้ธิบายสาเหตุที่ท าใหท้ีม
พ่ายแพ ้มี 2 ประการคือ 1. ส  าหรบัทีมที่มีศักยภาพสงูในการเอาชนะ ทีมจะพ่ายแพไ้ดเ้พราะขาด
ประสิทธิภาพการแข่งขนั และ 2. ส  าหรบัทีมที่มีประสิทธิภาพในการแข่งขันที่ดีอยู่แล้ว ทีมจะพ่าย
แพไ้ดเ้พราะมีศักยภาพในการเอาชนะที่ต  ่า หลักฐานเชิงประจักษ์ได้ชีช้ัดว่าการยิงคะแนน การ
ขโมยบอล และการสกัดการยิงคะแนนเป็นปัจจัยที่ช่วยหนุนใหศ้ักยภาพในการเอาชนะของทีม
บาสเกตบอลสูงขึน้ นอกจากนั้นหลักฐานยังชี ้ว่าการฝึกสอนที่ดีและการป้องกันที่ยอดเยี่ยม
สามารถเพิ่มประสิทธิภาพการแข่งขนัของทีม 
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ข้อเสนอแนะในการท าวิจัย 
1. จากการวิจัยในครัง้นี ้ผูฝึ้กสอนสามารถน าผลการวิเคราะหส์ถิติที่ส่งผลไปปรบัใชใ้น

การฝึกสอนนักกีฬาบาสเกตบอลให้ตรงจุดทั้งในจุดเด่นและจุดด้อย เช่น การป้องกันให้มี
ประสิทธิภาพมากขึน้เพื่อที่จะท าใหผู้แ้ข่งขันผิดพลาดง่ายขึน้หรือทีมของเราควรลดการผิดพลาด
ของการส่งเสียหรือโดนแย่งลกูบาสเกตบอลหรือลดการฟาวลข์องทีมเราและมุ่งเนน้การโจมตีใกล้
ห่วงมากกว่าการยิงประตจูากระยะไกล เพื่อพฒันานกักีฬาบาสเกตบอลต่อไป 

2. จากการวิจัยในครั้งนี ้สามารถไปปรับใช้ในวิชาเรียนวิชาบาสเกตบอล เพื่อเป็น
ประโยชนต่์อผูเ้รียน 
 
ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยคร้ังต่อไป 

1. ผูท้ี่สนใจท าวิจยัที่เก่ียวกบัการวิเคราะหส์ถิติบาสเกตบอล อาจจะตอ้งวิเคราะหรู์ปแบบ
ต่าง ๆ ให้ลึกมากยิ่งขึน้ เช่น ระยะเวลาในการท าคะแนน รูปแบบการท าคะแนน สถิติต่าง  ๆ ที่
เกิดขึน้ในแต่ละช่วงเวลา 

2. วิเคราะหส์ถิติต่าง ๆ ในรายการแข่งขันภายในประเทศหรือระดับเอเชียท าใหเ้ห็นถึง
ความแตกต่างในแต่ละประเทศ เพื่อใหส้ามารถน ามาปรบัใชใ้หเ้กิดประโยชนต่์อตัวนักกีฬามาก
ที่สดุ 
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