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The purposes of this study are to compare mathematical problem-solving ability with 

regard to the ratio and percentage using Realistic Mathematics Education (RME) with the criterion 
and to compare the mathematics learning achievement students about ratio and percentage by 
using RME with another criterion. The subjects who satisfied the criterion had 70% of the total scores. 
The participants in the study were Mathayomsuksa One students from Satrirachinuthit School in the 
second semester of 2021 academic year. The sample group consisted of 36 students. The research 
instruments in this study consisted of lesson plans using RME, a mathematical problem-solving 
ability test and achievement test on ratio and percentage. The results of the study, after being taught 
with RME were as follows: (1) the students with mathematical problem-solving abilities with regard to 
ratio and percentage and satisfied the criterion were more than 70% of the total students at a level of 
.05; and (2) the students with mathematics learning achievement on ratio and percentage and 
satisfied another criterion were more than 70% of the total students and were at a level of .05. 
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วิจยั และคุณครูพรทิพย ์หลา้จางวาง ที่ใหค้วามช่วยเหลือตลอดระยะเวลาด าเนินการวิจัย รวมทัง้นักเรียน
ชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 1 ที่ใหค้วามรว่มมือกบัการทดลองวิจยัเป็นอย่างดี 

ขอกราบขอบพระคุณสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี  (สสวท.) ที่ไดใ้หทุ้น
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สนบัสนนุการท าวิจยัครัง้นี ้

สุดท้ายนี ้ ขอกราบขอบพระคุณ  คุณพ่อ คุณแม่ และทุกคนในครอบครัวที่ให้ก าลังใจ  ทั้งยัง
สนบัสนุนการศึกษาของผูวิ้จยั โดยเฉพาะอย่างยิ่ง พระอาจารยศ์ิรชิยั ชยธัมโม และคณุแม่อิสริยะภรณ ์เลา
รตัน ์ที่กรุณาเมตตา ใหค้ าปรกึษา และเป็นก าลงัใจส าคญัใหผู้วิ้จยัมีความมุ่งมั่นต่อการศึกษามาโดยตลอด 
รวมถึงทกุคนที่เก่ียวขอ้งที่ใหค้ าแนะน า และความช่วยเหลือจนท าใหป้รญิญานิพนธฉ์บบันีส้  าเรจ็ไดด้ว้ยดี 

คณุค่าและประโยชนท์ี่เกิดจากปริญญานิพนธ์ฉบับนี ้ ผูวิ้จัยขอมอบเป็นเครื่องบูชาพระคุณบิดา 
มารดา ครู อาจารย ์และผูม้ีพระคณุทกุท่านที่ไดใ้หค้วามรูห้รือความช่วยเหลือแก่ผูวิ้จยั 
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บทที ่1 
บทน า 

ภูมิหลัง 
ท่ามกลางสถานการณ์ที่มีการเปลี่ยนแปลงอย่างมากมาย ทั้งด้านสังคม เศรษฐกิจ 

เทคโนโลยี สิ่งแวดล้อม และบริบทต่าง ๆ คนที่มีความรูแ้ละทักษะความสามารถที่คล่องตัว  
จะสามารถเผชิญหนา้และแกไ้ขปัญหาในสถานการณต่์าง ๆ ไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ (ศรเนตร อารี
โสภณพิเชฐ, 2558, น. 123) และความรอบรูใ้นศาสตรต่์าง ๆ คือความจ าเป็นพืน้ฐานส าหรบัทกุคน
ในการด ารงชีวิต รวมไปถึงการแก้ปัญหาในชีวิตประจ าวัน (ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, 
2564, น. 11) การใหก้ารศึกษาหรือการจดัการศกึษาที่เป็นระบบจึงเป็นการเตรียมคนส าหรบัสงัคม
ในอนาคตใหเ้ป็นผูท้ี่มีความรูค้วามสามารถ รูเ้ท่าทันการเปลี่ยนแปลงของวิทยาการใหม่ ๆ ที่เกิดขึน้
อย่างรวดเรว็ มนษุยต์อ้งรูจ้กัคิดวิเคราะห ์ตดัสินใจ ใหเ้หตผุล แกปั้ญหาที่เกิดขึน้ได ้มีความคิดริเริ่ม
สรา้งสรรคแ์ละมีทกัษะต่าง ๆ ที่จ  าเป็นต่อการด ารงชีวิต ดงัพระบรมราโชวาท พระบาทสมเด็จพระ
เจา้อยู่หัวภูมิพล อดุลยเดช ในพิธีพระราชทานปริญญาบัตร มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร ์วันที่ 1 
สิงหาคม พ.ศ. 2539 เก่ียวขอ้งกบัการแกปั้ญหาดว้ยปัญญา (สมเดช บญุประจกัษ,์ 2540) ไวด้งันี ้

“ปัญหาทุกอย่างไม่ว่าเล็กหรือใหญ่ มีทางแกไ้ขได  ้ถา้รูจ้ักคิดให้ดี ปฏิบัติให้ถูก 

การคิดไดด้ีนัน้ มิใช่การคิดดว้ยลูกคิดหรือดว้ยสมองกล เพราะโลกเราในปัจจุบนั

จะวิวฒันาการไปมากเพียงใดก็ตาม ก็ยงัไม่มีเครื่องมืออนัวิเศษชนิดใด สามารถ

ขบคิดแก้ปัญหาต่าง ๆ ได้อย่างสมบูรณ์ การขบคิดวินิจฉัยปัญหา จึงต้องใช้

สติปัญญาคือ คิดดว้ยสติรูต้ ัวอยู่เสมอ เพื่อหยุดยัง้และป้องกันความประมาท

ผดิพลาด และอคติต่าง ๆ มิใหเ้กิดขึน้ ช่วยใหก้ารใชป้ัญญาพจิารณาปัญหาต่าง ๆ 

เป็นไปอย่างเที่ยงตรง ท าใหเ้ห็นเหตุเห็นผลที่เกี่ยวเนื่องกันเป็นกระบวนการได้

กระจ่างชดัทกุขัน้ตอน” 

คณิตศาสตรเ์ป็นศาสตรห์นึ่งที่มีความส าคัญกับนักเรียนทุกคน นักเรียนสามารถน า
ความรูท้างคณิตศาสตรไ์ปใชใ้ห้เกิดประโยชน์ในชีวิตประจ าวัน นอกจากนีค้ณิตศาสตรย์ังช่วย
พัฒนาศักยภาพของแต่ละคนให้เป็นคนที่มีความสมบูรณ์ และช่วยเสริมสรา้งความมีเหตุผล 
รวมทัง้ฝึกความมีระเบียบในการท างาน (สิรพิร ทิพยค์ง, 2553, น. 15) ดงันัน้การพฒันาใหน้กัเรียน
มีความรูแ้ละทกัษะทางคณิตศาสตรจ์ึงเป็นจุดมุ่งหมายหนึ่งที่ส  าคัญในการจดัการศึกษาของชาติ 
รวมทัง้สามารถน าความรูแ้ละทักษะดงักล่าวไปใชแ้กปั้ญหาในชีวิตประจ าวนัได้ (อมัพร มา้คนอง, 



  2 

2559) แต่อย่างไรก็ตามการจดัการเรียนการสอนคณิตศาสตรใ์นประเทศไทยที่ผ่านมายงัไม่ประสบ
ผลส าเร็จเท่าที่ควร เห็นไดจ้ากผลการทดสอบทางการศึกษาระดบัชาติขัน้พืน้ฐาน (O-NET) ที่เป็น
การสอบเพื่อวดัผลสมัฤทธิ์ทางการศึกษาว่านักเรียนมีความรูค้วามเขา้ใจในเนือ้หาตามหลกัสูตร
มากนอ้ยเพียงใด พบว่า นกัเรียนทุกระดบัมีคะแนนเฉลี่ยของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์
ต ่ากว่ารอ้ยละ 50 (สถาบนัทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ, 2562) หรือการประเมินความสามารถ
ของนกัเรียนในการรูเ้รื่องคณิตศาสตรเ์ก่ียวขอ้งในบริบทของโลกจริงและการใชค้ณิตศาสตรใ์นชีวิต
จริงของโครงการ PISA (Program for International Student Assessment) พบว่า นักเรียนไทยมี
คะแนนดา้นคณิตศาสตรต์ ่ากว่าค่าเฉลี่ยของกลุ่มประเทศที่เขา้ร่วมการประเมินและมีแนวโน้มที่
ลดลง (สุนีย์ คล้ายนิล, 2558, น. 32-33) และผลการประเมินดังกล่าวยังสะท้อนให้เห็นถึงการ
จดัการเรียนการสอนคณิตศาสตรย์งัไม่เป็นที่น่าพอใจเท่าที่ควร รวมถึงความรูข้องนกัเรียนยงัอยู่ใน
ระดบัที่ตอ้งปรบัปรุง 

จากผลการประเมินขา้งตน้ ถึงเวลาที่ครูและบุคลากรทางดา้นการศึกษาจะตอ้งเอาจริง
เอาจังและใหค้วามใส่ใจเก่ียวกับการจัดการเรียนรูค้ณิตศาสตรท์ี่ส่งเสริมความรูแ้ละทักษะทาง
คณิตศาสตร์ โดยเฉพาะอย่างยิ่งทักษะและกระบวนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ซึ่งมี
ความส าคญัมากในวิชาคณิตศาสตร ์ดงัที่สภาครูคณิตศาสตรแ์ห่งชาติของสหรฐัอเมรกิา (National 
Council of Teachers of Mathematics: NCTM) ไดก้ล่าวไวว้่า ทักษะและกระบวนการแกปั้ญหา
ทางคณิตศาสตรเ์ป็นจุดเน้นที่ส  าคัญของการเรียนการสอนคณิตศาสตร ์เช่นเดียวกับสถาบัน
ส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี (2551, น. 1) ที่กล่าวว่า การส่งเสริมและพัฒนาให้
นกัเรียนมีทกัษะในการแกปั้ญหาเป็นสิ่งที่ครูควรใหค้วามส าคญั เพราะทกัษะการแกปั้ญหาไม่เพียง
เป็นทกัษะที่ช่วยใหน้กัเรียนไดพ้ฒันากระบวนการคิดเท่านัน้ แต่ยงัเป็นทกัษะพืน้ฐานที่จะสามารถ
น าติดตัวไปใชแ้ก้ปัญหาในชีวิตประจ าวันได้ โดยเฉพาะอย่างยิ่งถา้นักเรียนไดร้บัการฝึกฝนการ
แกปั้ญหาที่ดีและมีประสิทธิภาพ จะช่วยใหน้ักเรียนสามารถน าความรูท้ี่ไดเ้รียนรูม้าไปใชใ้นการ
แก้ปัญหาจริง อีกทั้งยังช่วยในการเลือกและใช้ยุทธวิธีแก้ปัญหาได้อย่างอย่างเหมาะสมและมี
ประสิทธิภาพ (อมัพร มา้คนอง, 2554) 

มีข้อมูลจากหลาย ๆ หน่วยงานที่บ่งชี ้ว่า การเรียนรู้เก่ียวกับการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตรข์องนักเรียนมีปัญหามาก โดยเฉพาะในเรื่องการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร ์
นกัเรียนบกพรอ่งในการอ่านและท าความเขา้ใจโจทยปั์ญหา ไม่สามารถแปลความหมายของโจทย ์
ระบสุิ่งที่โจทยต์อ้งการทราบไม่ได ้บอกสิ่งที่โจทยก์ าหนดไม่ถูกตอ้ง ขาดความเขา้ใจในกระบวนการ
หรือวิธีการแกโ้จทยปั์ญหา (สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี, 2555, น. 177-178) 
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หรืองานวิจัยของละออ เงินมาก (2550) พบว่าปัญหาที่ควรเร่งแก้ไข คือ นักเรียนขาดทักษะ 
การแกโ้จทยปั์ญหา เมื่อวิเคราะหส์าเหตยุ่อยพบว่า นกัเรียนส่วนใหญ่ขาดความสามารถในการคิด
วิ เคราะห์ การจ าแนกแยกแยะเรื่องราวในโจทย์ การเชื่ อมโยงความสัมพันธ์ของข้อมูล 
ความสัมพันธ์เชิงเหตุผล ท าให้ไม่สามารถวิเคราะห์โจทย์ได้ถูกต้อง  ประกอบกับที่ผ่านมา 
การจัดการเรียนรูข้องครูส่วนหนึ่งที่มุ่งให้นักเรียนจดจ าสูตร กฎ ทฤษฎีบท ท าตามตัวอย่างที่ครู
แสดงใหดู้ โดยไม่ไดมุ้่งที่จะส่งเสริมใหน้ักเรียนมีความรูค้วามเขา้ใจถึงเหตผุลของสาระส าคญัทาง
คณิตศาสตรอ์ย่างแทจ้ริง ว่าท าไมถึงตอ้งเรียนเนือ้หาคณิตศาสตรเ์หลา่นัน้ และคณิตศาสตรท์ี่เรียน
ไปจะสามารถใชอ้ธิบายสิ่งต่าง ๆ รอบตัวไดอ้ย่างไร (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตรแ์ละ
เทคโนโลยี, 2555, น. 129) และอีกทัง้มมุมองของนักเรียนหลายคนที่มีต่อคณิตศาสตรน์ัน้ มองว่า
คณิตศาสตรเ์ป็นวิชาที่มีความยากต่อการท าความเข้าใจ ส่งผลให้นักเรียนเกิดความกลัวและ 
ขาดความกระตือรือร้นในการเรียนคณิตศาสตร ์(Laurens, Batlolona, Batlolona, & Leasa, 
2017, p. 569) 

ในการจัดการเรียนการสอนในปัจจุบัน ยังไม่มีบทสรุปที่แน่นอนว่าวิธีการสอนใดเป็น
วิธีการสอนที่ดีที่สุด ครูผูส้อนจะท าอย่างไรให้นักเรียนเขา้ใจความรูท้ี่ไดร้บัจากการถ่ายทอดและ
สามารถน าไปใชใ้หเ้กิดประโยชน ์และจะท าอย่างไรใหน้ักเรียนเชื่อมโยงเนือ้หาแต่ละบทเรียนเขา้
ดว้ยกันได ้ที่กล่าวมานี ้เป็นความทา้ทายอย่างหนึ่งของครูผู้สอนในปัจจุบัน ที่จะต้องกระตุน้ให้
นักเรียนเห็นว่าเนือ้หาที่เรียนเก่ียวข้องกับชีวิตประจ าวันของตัวนักเรียนเอง ซึ่งนักเรียนส่วนใหญ่ 
ไม่สามารถน าความรูท้ี่ไดเ้รียนรูม้า ไปประยกุตใ์ชใ้นชีวิตประจ าวนัได ้

แนวการศึ กษ าคณิ ตศาสตร์ที่ ส อดคล้องกับชี วิตจริง  (Realistic Mathematics 
Education: RME) เป็นแนวการจัดการเรียนรู้หนึ่ งที่ มีจุดมุ่ งหมาย ในการน ามโนทัศน์ทาง
คณิตศาสตรไ์ปใชใ้นการแกปั้ญหา (Hirza & Kusumah, 2014, p. 27) และท าใหค้ณิตศาสตรไ์ม่ใช่
เป็นเพียงวิชาที่ถ่ายทอดเนือ้หาความรูเ้พียงอย่างเดียวเท่านัน้ แต่เป็นวิชาที่อยู่ใกลก้บัสถานการณ์
ในชีวิตประจ าวันของนักเรียน เป็นการเรียนคณิตศาสตรท์ี่เปิดโอกาสใหน้ักเรียนไดล้งมือปฏิบัติ 
เพื่อน าความรู้ไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันได้  (Van den Heuvel-Panhuizen, 2000, p. 3) 
นอกจากนี ้แนวการศึกษาคณิตศาสตรท์ี่สอดคลอ้งกบัชีวิตจริงยงัมีจุดเนน้เก่ียวกับการช่วยพฒันา
ทกัษะการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรแ์ละปรบัปรุงผลสมัฤทธิ์ของนักเรียนใหดี้ขึน้ (ชานนท ์จันทรา, 
2550, น. 46) จุดเริ่มตน้ของ RME เกิดจากการพิจารณาประเด็นปัญหาที่เกิดขึน้ในชีวิตจริง จากนัน้
น าความรูห้รือหลกัการทางคณิตศาสตรไ์ปเชื่อมโยงกบัประเด็นดงักล่าว ผ่านการเรียนรูท้ี่นกัเรียนได้
คิดหรือท างานอย่างอิสระภายใต้การอ านวยความสะดวกในการจัดการเรียนรูข้องครูผู้สอน  
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ส่วน Laurens et al. (2017, pp. 576-577) ไดก้ล่าวว่า ลักษณะของการจัดการเรียนรูด้้วย RME นั้น
สามารถช่วยให้นักเรียนไดท้ าความเขา้ใจบริบทปัญหา ร่วมกันอภิปรายปัญหา หาค าตอบของ
ปัญหา และสามารถท าใหน้กัเรียนปรบัใชรู้ปแบบการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรใ์นสถานการณอ่ื์น
ไดอ้ย่างเหมาะสม ส่งผลใหน้กัเรียนมีพฤติกรรมการเรียนรูดี้ยิ่งขึน้ รวมถึงการสรา้งแรงจูงใจในการ
เรียนสง่ผลต่อผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนไดอี้กดว้ย 

อตัราส่วนและรอ้ยละเป็นเนือ้หาหนึ่งในวิชาคณิตศาสตรท์ี่สามารถพบไดใ้นชีวิตประจ าวนั 
(นันทัชพร ทาเกตุ, 2561, น. 86) ไม่ว่าจะเป็นการลดราคาสินคา้ ภาษีมูลค่าเพิ่ม หรือการซือ้ขาย
สินค้า ล้วนแต่เป็นเรื่องใกล้ตัวของนักเรียนทั้งสิน้ ดังนั้นการมีความรูค้วามเข้าใจเก่ียวกับเรื่อง
อตัราส่วนและรอ้ยละที่ถกูตอ้งจึงมีส่วนส าคญัที่จะช่วยให้นกัเรียนสามารถตดัสินใจเก่ียวกบัการซือ้
ขายสินค้าหรือเรื่องอ่ืน ๆ ได้อย่างถูกต้องและเหมาะสม ผู้วิจัยได้ศึกษางานวิจัยที่ เก่ียวกับ
ข้อบกพร่องเรื่องอัตราส่วนและรอ้ยละของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น พอสรุปประเ ด็น
ขอ้บกพร่องที่ส  าคัญได ้3 ประเด็น ดงันี ้1) นักเรียนมีขอ้บกพร่องเรื่องการตีความแปลความหมาย
โจทยปั์ญหาอตัราส่วนและรอ้ยละ 2) นกัเรียนมีขอ้บกพร่องเรื่องความรูค้วามเขา้ใจในกระบวนการ
คิดค านวณทางคณิตศาสตร ์และ 3) นักเรียนมีข้อบกพร่องเรื่องการแก้โจทย์ปัญหาเก่ียวกับ
อตัราส่วนและรอ้ยละ (ศภุการณ ์สว่างเมืองวรกุล, 2552; สุวิมล เสวกสรุิยวงศ,์ 2553) ส าหรบัการวิจัย
ในครัง้นีผู้ว้ิจัยไดศ้ึกษาการจัดการเรียนรูต้ามแนวการศึกษาคณิตศาสตรท์ี่สอดคลอ้งกับชีวิตจริง
ตามแนวคิดของ Wahyudi, Joharman, and Ngatman (2017, pp. 820-822) ซึ่งผู้วิจัยเชื่อว่า 
การจัดการเรียนรูด้ังกล่าวจะช่วยพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาและผลสัมฤทธิ์ทาง 
การเรียนคณิตศาสตรไ์ด ้เนื่องจากการศึกษาคณิตศาสตรท์ี่สอดคลอ้งกับชีวิตจริงเป็นการจัดการ
เรียนรูท้ี่เริ่มดว้ยการสอนที่ท าใหเ้กิดการเรียนรูอ้ย่างมีความหมายโดยใชส้ถานการณ์หรือบริบท
ปัญหาในชีวิตจริง มีกระบวนการเรียนรูข้องการคิดคน้คณิตศาสตรท์ี่เป็นนามธรรมโดยไดร้บัการ
แนะน าจากครูผูส้อน และใชส้ญัลกัษณท์างคณิตศาสตรท์ี่ถูกสรา้งขึน้ตามความคิดของนกัเรียนท า
หนา้ที่เป็นตวัเชื่อมระหว่างความรูท้ี่ยงัไม่เป็นทางการกบัความรูท้ี่เป็นทางการ 

จากที่กลา่วมาขา้งตน้ ผูว้ิจยัจึงมีความสนใจที่จะศึกษาความสามารถในการแกปั้ญหาและ
ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร ์เร่ือง อตัราส่วนและรอ้ยละ ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 1 
ที่ไดร้บัการจดัการเรียนรูต้ามแนวการศึกษาคณิตศาสตรท์ี่สอดคลอ้งกบัชีวิตจริง ซึ่งผูว้ิจยัหวงัเป็น
อย่างยิ่งว่าการจดัการเรียนรูด้งักลา่วจะเป็นแนวทางหนึ่งใหส้  าหรบัครูหรือผูท้ี่สนใจไดศ้ึกษาเพื่อใช้
ในการพฒันาหรือสง่เสริมความสามารถในการแกปั้ญหาและผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์
ของนกัเรียนในหวัขอ้อ่ืน ๆ ต่อไป 



  5 

ความมุ่งหมายของการวิจัย 
ในการวิจยัครัง้นีผู้ว้ิจยัไดต้ัง้ความมุ่งหมายไวด้งันี ้
1. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์เรื่อง อตัราส่วนและ

รอ้ยละ ของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 ที่ไดร้บัการจดัการเรียนรูต้ามแนวการศกึษาคณิตศาสตร์
ที่สอดคลอ้งกบัชีวิตจรงิกบัเกณฑ ์

2. เพื่อเปรียบเทียบผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร ์เร่ือง อตัราส่วนและรอ้ยละ ของ
นกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 ที่ไดร้บัการจดัการเรียนรูต้ามแนวการศึกษาคณิตศาสตรท์ี่สอดคลอ้ง
กบัชีวิตจรงิกบัเกณฑ ์

ความส าคัญของการวิจัย 
การวิจัยครั้งนี ้ ท าให้ทราบผลการจัดการเรียนรู้ตามแนวการศึกษาคณิตศาสตร์ 

ที่สอดคล้องกับชีวิตจริง เรื่อง อัตราส่วนและรอ้ยละ ที่มีต่อความสามารถในการแก้ปัญหาและ
ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร ์และเป็นแนวทางส าหรบัครูหรือผูท่ี้สนใจในการจดัการเรียนรู้
ตามแนวการศกึษาคณิตศาสตรท์ี่สอดคลอ้งกบัชีวิตจรงิส าหรบันกัเรียนระดบัอ่ืน ๆ 

ขอบเขตของการวิจัย 
ประชากรที่ใช้ในการวิจัย 

ประชากรที่ใชใ้นการวิจัยครัง้นี ้ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ภาคเรียนที่ 2  
ปีการศึกษา 2564 โรงเรียนสตรีราชินูทิศ ต าบลหมากแขง้ อ าเภอเมืองอุดรธานี จังหวัดอุดรธานี  
ทัง้หมด 12 หอ้งเรียน จ านวน 512 คน 

กลุ่มตัวอย่างทีใ่ช้ในการวิจัย 
กลุ่มตวัอย่างที่ใชใ้นการวิจยัครัง้นี ้ไดแ้ก่ นกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 ภาคเรียนที่ 2 

ปีการศึกษา 2564 โรงเรียนสตรีราชินูทิศ ต าบลหมากแขง้ อ าเภอเมืองอุดรธานี จังหวัดอุดรธานี 
จ านวน 1 หอ้งเรียน มีนักเรียนจ านวน 36 คน ซึ่งนักเรียนกลุ่มนีไ้ดจ้ากการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster 
Random Sampling) โดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยในการสุ่ม จากนักเรียนทั้งหมด 12 ห้องเรียน  
ซึ่งโรงเรียนไดจ้ดันกัเรียนแบบคละความสามารถ กล่าวคือ ในแต่ละหอ้งเรียนประกอบดว้ยนกัเรียน
ที่มีผลการเรียนแบบเก่ง ปานกลาง และอ่อน  
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ระยะเวลาทีใ่ช้ในการวิจัย 
การวิจัยครัง้นีผู้ ้วิจัยด าเนินการทดลองอยู่ในช่วงภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2564  

ใชเ้วลาทดลองทั้งสิน้ 12 คาบเรียน คาบเรียนละ 55 นาที โดยแบ่งเป็นด าเนินการจัดการเรียนรู ้
ตามแนวการศึกษาคณิตศาสตรท์ี่สอดคลอ้งกับชีวิตจริง เรื่อง อัตราส่วนและรอ้ยละ จ านวน 10 
คาบเรียน และทดสอบหลังเรียน 2 คาบเรียน ได้แก่ ทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหา 
ทางคณิตศาสตร ์เรื่อง อัตราส่วนและรอ้ยละ จ านวน 1 คาบเรียน และทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีนคณิตศาสตร ์เรื่อง อตัราสว่นและรอ้ยละ จ านวน 1 คาบเรียน 
เนือ้หาทีใ่ช้ในการวิจัย 

เนือ้หาที่ใชใ้นการวิจยัครัง้นี ้ เป็นเนือ้หาวิชาคณิตศาสตร ์เรื่อง อตัราส่วนและรอ้ยละ 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ตามมาตรฐานการเรียนรูแ้ละตัวชีว้ัด กลุ่มสาระการเรียนรูค้ณิตศาสตร ์ 
(ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื ้นฐาน พุทธศักราช 2551 
ประกอบดว้ยแผนการจดัการเรียนรู ้ดงันี ้

ตาราง 1 แผนการจดัการเรียนรู ้เนือ้หา และจ านวนคาบเรียน 

คาบเรียนที่ เนือ้หา จ านวนคาบเรียน 
1 
2 

3-5 
6-10 

อตัราสว่นและอตัราสว่นที่เท่ากนั 
อตัราสว่นของจ านวนหลาย ๆ จ านวน 
สดัสว่น 
รอ้ยละ 

1 
1 
3 
5 

 
ตัวแปรทีศ่ึกษา 

1. ตัวแปรอิสระ คือ การจัดการเรียนรูต้ามแนวการศึกษาคณิตศาสตรท์ี่สอดคลอ้ง 
กบัชีวิตจรงิ เรื่อง อตัราสว่นและรอ้ยละ 

2. ตวัแปรตาม ไดแ้ก่ 
2.1 ความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์เรื่อง อตัราสว่นและรอ้ยละ 
2.2 ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร ์เรื่อง อตัราสว่นและรอ้ยละ 
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นิยามศัพทเ์ฉพาะ 
1. การจัดการเรียนรู้ตามแนวทางการศึกษาคณิตศาสตรท์ี่สอดคล้องกับชีวิตจริง 

เร่ือง อัตราส่วนและร้อยละ หมายถึง การจดัการเรียนรูท้ี่เชื่อมโยงความรูท้างคณิตศาสตร ์เรื่อง 
อัตราส่วนและรอ้ยละ ด้วยสถานการณ์หรือบริบทปัญหาในชีวิตจริง เพื่อเปิดโอกาสให้นักเรียน
สรา้งองคค์วามรูท้างคณิตศาสตรผ์่านการแก้ปัญหาและการอภิปราย จากนั้นสรุปแนวคิดและ
สะท้อนผลการเรียนรู้ ซึ่งใช้แนวทางในการจัดการเรียนรู้ตามแนวการศึกษาคณิตศาสตร์ 
ที่สอดคลอ้งกบัชีวิตจรงิตามแนวคิดของ Wahyudi et al. (2017) ประกอบดว้ย 5 ขัน้ตอน ไดแ้ก่ 

1.1 ขั้นการท าความเข้าใจบริบท / ปัญหา (understanding daily problem / context) 
เป็นขัน้ที่ครูน าเสนอปัญหาในชีวิตจริงหรือบริบทในชีวิตจริงที่เก่ียวขอ้งกบัเรื่อง อตัราส่วนและรอ้ย
ละ จากนัน้ใหน้กัเรียนท าความเขา้ใจบรบิทปัญหา 

1.2 ขั้นการอธิบายบริบทปัญหา (explaining contextual problem) เป็นขั้นที่
นักเรียนร่วมกันอภิปรายถึงแนวทางในการแก้ปัญหา โดยครูให้ค าแนะน าเท่าที่ จ  าเป็นส าหรับ
นกัเรียนท่ีมีประเด็นค าถามหรือขอ้สงสยั 

1.3 ขัน้การแสดงวิธีการแกบ้รบิทปัญหา (solving contextual problem) เป็นขัน้ที่ครู
กระตุ้นและสรา้งแรงจูงใจให้นักเรียนน าความรูท้างคณิตศาสตร ์เรื่อง อัตราส่วนและรอ้ยละ  
ที่เก่ียวขอ้งกับปัญหาหรือบริบทที่ก าหนดให้มาใช้แก้ปัญหาด้วยวิธีของตนเอง โดยเป็นการท า
กิจกรรมกลุม่หรือเด่ียว 

1.4 ขั้นการเปรียบเทียบและอภิปรายค าตอบ (comparing and discussing answer) 
เป็นขัน้ที่นักเรียนน าเสนอผลการท ากิจกรรม รวมถึงอธิบายถึงวิธีการแกปั้ญหาและค าตอบ และ
รว่มกนัอภิปรายถึงวิธีการแกปั้ญหาและค าตอบนัน้ พรอ้มทัง้สรุปผลการอภิปรายในชัน้เรียน 

1.5 ขัน้การสรุป (drawing conclusion) เป็นขัน้ที่ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปแนวคิด
และสะทอ้นสิ่งที่ไดจ้ากการเรียนรู ้เรื่อง อตัราสว่นและรอ้ยละ 

2. ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร ์เร่ือง อัตราส่วนและร้อยละ 
หมายถึง การน าความรูแ้ละการด าเนินการทางคณิตศาสตรม์าใช้ในการแก้ปัญหาหรือบริบท
ปัญหาที่เก่ียวขอ้งกบัเรื่อง อตัราส่วนและรอ้ยละ ซึ่งประเมินจากคะแนนของนกัเรียนที่ไดจ้ากการ
ท าแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง อัตราส่วนและรอ้ยละ  
ที่ผูว้ิจยัสรา้งขึน้ โดยพิจารณากระบวนการแกปั้ญหา ดงันี ้

2.1 การท าความเขา้ใจปัญหา คือ การระบุสิ่งที่โจทยก์ าหนดใหเ้พื่อน าไปใชใ้นการ
แกปั้ญหา และระบสุิ่งโจทยต์อ้งการหา 
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2.2 การด าเนินการแก้ปัญหา คือ การใช้แนวคิดทางคณิตศาสตรเ์ก่ียวกับเรื่อง
อตัราส่วนและรอ้ยละในการหาค าตอบ มาเขียนอธิบายสื่อความหมายไดอ้ย่างเป็นล าดบัขัน้ตอน 
จนน าไปสูค่  าตอบที่ถกูตอ้ง 

2.3 การสรุปค าตอบ คือ การเขียนสรุปค าตอบที่ เป็นผลมาจากการใช้แนวคิด  
เรื่อง อตัราสว่นและรอ้ยละ ตามสิ่งที่โจทยต์อ้งการหา 

3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เร่ือง อัตราส่วนและร้อยละ หมายถึง  
การประยุกต์ใช้ความรูแ้ละทักษะทางคณิตศาสตรข์องนักเรียนที่เกิดขึน้จากการเรียนรู้  เรื่อง 
อัตราส่วนและร้อยละ ซึ่งประเมินจากคะแนนของนักเรียนที่ ได้จากการท าแบบทดสอบวัด  
ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร ์เรื่อง อตัราส่วนและรอ้ยละ ที่ผูว้ิจยัสรา้งขึน้ ที่สอดคลอ้งกับ
พฤติกรรมดา้นความรูแ้ละความคิด 4 ดา้น ตามการจ าแนกของ Wilson ดงันี ้

3.1 ด้านความรูค้วามจ าเก่ียวกับการคิดค านวณ (Computation) คือ การน าสิ่งที่
โจทยก์ าหนดใหม้าด าเนินการตามกระบวนการของการคิดค านวณ โดยใชค้วามรูพ้ืน้ฐานเก่ียวกับ
เนือ้หาวิชาที่เคยเรียนมาแลว้ และไม่ไดมุ้่งหวงัใหน้กัเรยีนคิดหากระบวนการคิดค านวณแบบใหม่ 

3.2 ด้านความเข้าใจ (Comprehension) คือ การน าความรูท้ี่ ได้เรียนรูม้าแล้วมา
สมัพนัธก์บัโจทยค์ณิตศาสตรใ์หม่ ในการเปลี่ยนขอ้ความใหเ้ป็นสญัลกัษณห์รือสมการที่ไม่เนน้การ
คิดค านวณหาค าตอบ ตลอดจนสามารถตีความ แปลความ และสรุปความได ้

3.3 ด้านการน าไปใช้ (Application) คือ การน าความรู ้กฎ หลักการ ข้อเท็จจริง 
ทฤษฎีต่าง ๆ ที่ได้เรียนรูม้าแล้วไปแก้โจทย์ปัญหาให้ส  าเร็จ ทั้งนี ้โจทย์ปัญหาจะต้องไม่อยู่ใน
แบบฝึกหดัหรือเคยท ามาแลว้ 

3.4 ดา้นการวิเคราะห ์(Analysis) คือ การแก้ปัญหาที่ไม่คุน้เคยหรือไม่เคยประสบ 
มาก่อน โดยเป็นโจทยค์ณิตศาสตรท์ี่มีความซบัซอ้นแต่อยู่ในขอบเขตของเนือ้หาวิชาที่เรียน 

4. เกณฑ ์หมายถึง คะแนนจดุตดัที่ก าหนดการผ่านระดบัที่ยอมรบัได ้โดยการวิจยัครัง้นี ้
ก าหนดเกณฑท์ี่รอ้ยละ 70 เป็นเกณฑท์ี่ใชส้  าหรบัการประเมินความสามารถในการแกปั้ญหาทาง
คณิตศาสตรแ์ละผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร ์ดงัรายละเอียดต่อไปนี ้

4.1 ส  าหรบัการประเมินความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ ถา้นักเรียน
ท าคะแนนไดต้ัง้แต่รอ้ยละ 70 ของคะแนนเต็ม ถือว่านกัเรียนผ่านเกณฑ ์

4.2 ส าหรบัการประเมินผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร ์ถา้นักเรียนท าคะแนน
ไดต้ัง้แต่รอ้ยละ 70 ของคะแนนเต็ม ถือว่านกัเรียนผ่านเกณฑ ์
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กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 

      ความสามารถในการแกปั้ญหาทาง

คณิตศาสตร ์เรื่อง อตัราส่วนและรอ้ยละ การจดัการเรียนรูต้ามแนวการศกึษา 

คณิตศาสตรท์ี่สอดคลอ้งกบัชวีิตจรงิ  

เรื่อง อตัราส่วนและรอ้ยละ 

 

 

    

 

 ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร ์ 

เรื่อง อตัราส่วนและรอ้ยละ       

ตัวแปรอิสระ   ตัวแปรตาม 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดการวิจยั 

สมมติฐานของการวิจัย 
1. นกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 ที่ไดร้บัการจดัการเรียนรูต้ามแนวการศกึษาคณิตศาสตร ์

ที่สอดคลอ้งกบัชีวิตจรงิ มีความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์เรื่อง อตัราส่วนและรอ้ยละ 
ผ่านเกณฑม์ีจ านวนมากกว่ารอ้ยละ 70 ของจ านวนนกัเรียนทัง้หมด 

2. นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่ไดร้บัการจัดการเรียนรูต้ามแนวการศึกษาคณิตศาสตร ์
ท่ีสอดคลอ้งกบัชีวิตจริง มีผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร ์เร่ือง อตัราส่วนและรอ้ยละ ผ่านเกณฑ์
มีจ านวนมากกว่ารอ้ยละ 70 ของจ านวนนกัเรียนทัง้หมด 



 

บทที ่2 
เอกสารและงานวิจัยทีเ่ก่ียวข้อง 

การวิจัยเรื่อง ผลการจัดการเรียนรูต้ามแนวการศึกษาคณิตศาสตรท์ี่สอดคลอ้งกับชีวิตจริง 
เรื่อง อัตราส่วนและรอ้ยละ ท่ีมีต่อความสามารถในการแก้ปัญหาและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
คณิตศาสตร ์ของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1  ผูว้ิจยัไดศ้ึกษาคน้ควา้ต ารา เอกสาร และงานวิจยั
ที่เก่ียวขอ้ง ดงัต่อไปนี ้

1. เอกสารและงานวิจัยทีเ่กี่ยวข้องกับแนวการศึกษาคณิตศาสตรท์ี่สอดคล้อง
กับชีวิตจริง 

1.1 ความเป็นมาของแนวการศกึษาคณิตศาสตรท์ี่สอดคลอ้งกบัชีวิตจรงิ 
1.2 หลกัการของแนวการศกึษาคณิตศาสตรท์ี่สอดคลอ้งกบัชีวิตจรงิ 
1.3 ลกัษณะเฉพาะของแนวการศกึษาคณิตศาสตรท์ี่สอดคลอ้งกบัชีวิตจรงิ 
1.4 แนวการจดัการเรียนรูต้ามแนวการศกึษาคณิตศาสตรท์ี่สอดคลอ้งกบัชีวิตจรงิ 
1.5 งานวิจยัที่เก่ียวขอ้งกบัแนวการศกึษาคณิตศาสตรท์ี่สอดคลอ้งกบัชีวิตจรงิ 

2. เอกสารและงานวิจัยทีเ่กี่ยวข้องกับการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร ์
2.1 ความหมายของปัญหาและการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์
2.2 ประเภทของปัญหาทางคณิตศาสตร ์
2.3 กระบวนการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์
2.4 แนวทางในการสง่เสรมิการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์
2.5 การวดัและประเมินผลการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์
2.6 งานวิจยัที่เก่ียวขอ้งกบัความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์

3. เอกสารและงานวิจัยทีเ่กี่ยวข้องกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร ์
3.1 ความหมายของผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร ์
3.2 องคป์ระกอบท่ีสง่ผลต่อผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร ์
3.3 การวดัและประเมินผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร ์
3.4 งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร ์
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1. เอกสารและงานวิจัยทีเ่กี่ยวข้องกับแนวการศึกษาคณิตศาสตรท์ีส่อดคล้องกับชีวิตจริง 
ผูว้ิจยัไดศ้กึษาเอกสารและงานวิจยัที่เก่ียวขอ้งกบัแนวการศกึษาคณิตศาสตรท์ี่สอดคลอ้ง

กบัชีวิตจรงิ เพื่อเป็นแนวทางในการจดัการเรียนรู ้ดงันี ้
1.1 ความเป็นมาของแนวการศึกษาคณิตศาสตรท์ีส่อดคล้องกับชีวิตจริง 

ในช่วงปี  ค.ศ. 1970 Freudenthal และคณะท างานของสถาบัน  Freudenthal 
ประเทศเนเธอรแ์ลนด์ ไดศ้ึกษาและพัฒนาแนวการศึกษาคณิตศาสตรท์ี่สอดคลอ้งกับชีวิตจริง 
เนื่องจากคณิตศาสตรเ์ป็นวิชาที่มีความเชื่อมโยงกบัชีวิตจริงและใกลช้ิดกบัประสบการณข์องมนษุย ์
และไม่ได้เป็นเพียงวิชาที่ถ่ายทอดเนื ้อหาความรู้ที่มีอยู่แล้ว เพื่อให้นักเรียนเกิดการเรียนรู ้
จากปัญหาที่อยู่ในชีวิตจริง การจัดกิจกรรมการเรียนรูค้ณิตศาสตรจ์ึงควรตั้งอยู่บนพืน้ฐานของ  
การคิดให้เป็นคณิตศาสตร ์ควรให้ความส าคัญกับการลงมือปฏิบัติ เพื่อเปิดโอกาสให้นักเรียน 
ได้คิดค้นสรา้งมโนทัศน์ทางคณิตศาสตรจ์ากสถานการณ์ในชีวิตจริงให้เป็นคณิตศาสตรท์ี่ เป็น
นามธรรมโดยมีครูคอยให้ค าแนะน า และที่ส  าคัญครูจะไม่ปิดกั้นหรือจ ากัดกรอบแนวคิดของ
นักเรียน นั่นหมายความว่า จุดเนน้ของการศึกษาคณิตศาสตรจ์ึงไม่ใช่การเรียนรูจ้ากองคค์วามรู ้
ที่ถูกสร้างไว้เพียงอย่างเดียว แต่ควรให้ความส าคัญกับกิจกรรมและกระบวนการคิดให้เป็น
คณิตศาสตรท์ี่นกัเรียนไดเ้รียนรูด้ว้ยตวัเอง ซึ่งปัญหาที่อยู่ในชีวิตจริง ไม่เพียงหมายถึงสถานการณ์
ปัญหาที่เชื่อมโยงกบัโลกจริงเท่านัน้ แต่ยงัรวมถึงสถานการณปั์ญหาที่นกัเรียนสามารถจินตนาการ
ไดห้รือเป็นจรงิในใจตามความรูส้กึของนกัเรียน (Van den Heuvel-Panhuizen, 2000, p. 3) 

เมื่ อเปรียบเทียบระหว่างการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวการศึกษา
คณิตศาสตรท์ี่สอดคลอ้งกบัชีวิตจรงิและการจดัการเรียนรูค้ณิตศาสตรแ์บบเดิม ดงัที่ Gravemeijer 
(1997a, pp. 330-331) ได้อธิบายถึงความแตกต่างกันที่จุดเริ่มตน้ของการจัดการเรียนรูแ้ละวิธี 
ในการประยุกตใ์ชค้วามรู ้ซึ่งการจัดการเรียนรูแ้บบเดิมเป็นวิธีการทางสมองในการประมวลขอ้มูล
สารสนเทศทางคณิตศาสตรอ์ย่างเป็นระบบ โดยเริ่มจากนักเรียนรับความรูท้างคณิตศาสตร ์
ผ่านการถ่ายทอดโดยผู้สอน เพื่อให้นักเรียนสามารถน าความรูไ้ปประยุกตใ์ชต้ามลักษณะของ 
มโนทัศนแ์ละขัน้ตอนวิธีการขององคค์วามรูท้างคณิตศาสตรน์ัน้ จึงกล่าวไดว้่า การจัดการเรียนรู้
คณิตศาสตรแ์บบเดิมเริ่มตน้จากการเรียนรูเ้นือ้หาสาระที่เป็นนามธรรม จากนั้นจึงเรียนรูว้ิธีการ
ประยุกต์ใช้ความรู้ที่ เป็นรูปธรรม แต่ในขณะที่  Gravemeijer (1997a, pp. 320-322) มองว่า 
การจดัการเรียนรูค้ณิตศาสตรต์ามแนวการศึกษาคณิตศาสตรท์ี่สอดคลอ้งกบัชีวิตจริงเป็นการเรียนรู้
จากการมองปัญหาในบริบทชีวิตจริงให้เป็นกิจกรรมทางคณิตศาสตร ์เปิดโอกาสให้นักเรียนม ี
ส่วนร่วมในการท ากิจกรรม เพื่อให้นักเรียนสามารถสรา้งขอ้สรุปและมโนทัศนท์างคณิตศาสตร  ์
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จากการแกปั้ญหา ซึ่ง Freudenthal กล่าวว่า การคิดเชิงคณิตศาสตรเ์ป็นกระบวนการส าคัญของ
การศกึษาคณิตศาสตรม์ีเหตผุล 2 ประการ ดงันี ้

เหตุผลประการที่หนึ่ง การคิดเชิงคณิตศาสตรถื์อเป็นกิจกรรมหลักที่ส  าคัญของ
นกัคณิตศาสตร ์ในขณะเดียวกนั การคิดเชิงคณิตศาสตรย์งัเป็นสิ่งที่ท าใหน้กัเรียนคุน้เคยกบัวิธีการ
ทางคณิตศาสตรจ์ากสิ่งที่พบเจอในชีวิตประจ าวัน โดยการจัดการเรียนรู้จะใช้กิจกรรมทาง
คณิตศาสตรใ์นการมองปัญหา เพื่อน าไปสู่เจตคติที่ดีต่อวิชาคณิตศาสตรข์องนักเรียน เพราะ
สถานการณ์ปัญหาจะท าให้นักเรียนรูถ้ึงความเป็นไปไดแ้ละขอ้จ ากัดของวิธีการทางคณิตศาสตร ์
และสามารถน าวิธีการทางคณิตศาสตรไ์ปปรับใช้กับสถานการณ์ได้อย่างเหมาะสม  จนท าให้
นกัเรียนตระหนกัถึงคณุค่าของวิชาคณิตศาสตร ์

เหตุผลประการที่สอง การสร้างความเป็นแบบแผนโดยการสร้างสัจพจน ์
(axiomatising) เป็นขัน้สดุทา้ยในการคิดคน้คณิตศาสตรข์องนกัคณิตศาสตร ์ซึ่งขัน้นีไ้ม่ควรใชเ้ป็น
จุดเริ่มตน้ของการเรียนการสอนคณิตศาสตร ์เพราะการเริ่มตน้การเรียนสอนดว้ยสจัพจนเ์ป็นสิ่งที่
สวนทางกับกระบวนการที่นักคณิตศาสตรไ์ด้มาของขอ้สรุป เพื่อให้นักเรียนได้เรียนรูแ้ละได้รบั
ประสบการณเ์ช่นเดียวกบันกัคณิตศาสตร ์ในการจดัการศึกษาคณิตศาสตรจ์ึงควรใชก้ระบวนการ
คิดคน้คณิตศาสตรท์ี่เป็นนามธรรมผ่านการไดร้บัค าแนะน า (guided reinvention) 

จากขา้งตน้จึงกล่าวไดว้่า การจัดการเรียนการสอนทั้งสองแบบมีความแตกต่างกัน 
โดยที่การจัดการเรียนรูค้ณิตศาสตรแ์บบเดิมมีการเรียนการสอนที่เริ่มตน้การเรียนรูจ้ากสิ่งที่เป็น
นามธรรมไปสู่การประยุกตใ์ชท้ี่เป็นรูปธรรม ซึ่งตรงขา้มกบัการจดัการเรียนรูค้ณิตศาสตรต์ามแนว
การศึกษาคณิตศาสตรท์ี่สอดคลอ้งกับชีวิตจริงที่เริ่มตน้ดว้ยบริบทปัญหาในชีวิตจริง และพัฒนา
ไปสู่สญัลกัษณท์ี่เป็นทางการ ซึ่งนกัเรียนจะไดร้บัจากประสบการณท์ี่นกัเรียนมีโอกาสไดม้ีส่วนรว่ม
ในกิจกรรมทางคณิตศาสตร ์ได้ส  ารวจและค้นพบคณิตศาสตรท์ี่มีความเป็นทางการมากขึน้ 
ผ่านล าดับขั้นตอน ท าใหก้ารเรียนรูค้ณิตศาสตรม์ีความหมายก่อนการท าใหเ้ป็นทางการ ดังนั้น 
การจดัการเรียนรูจ้ากปัญหาที่พบในบรบิทชีวิตจริงของนกัเรียนจึงมีความเชื่อมโยงต่อการใชค้วามรู้
ทางคณิตศาสตรใ์นการแกปั้ญหา 

กระบวนการแก้ปัญหาตามบริบทโดยใช้ความรูท้างคณิตศาสตรท์ี่ เป็นทางการ  
ซึ่งในการแกปั้ญหาเริ่มจากการแปลงปัญหาในบริบทชีวิตจริงเป็นปัญหาเชิงคณิตศาสตร ์โดยใช้
ขอ้ความหรือสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร ์จากนั้นจึงน าความรูท้างคณิตศาสตรไ์ปใชแ้ก้ปัญหา  
แลว้จึงแปลงค าตอบเชิงคณิตศาสตรก์ลบัไปสู่บริบทชีวิตจริง Gravemeijer (1997a, p. 330) กล่าวว่า 
ในบางครัง้ค าตอบเชิงคณิตศาสตรท์ี่ไดอ้าจไม่สอดคลอ้งกับปัญหาในบริบทชีวิตจริง เนื่องจาก  
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การใชค้วามรูท้างคณิตศาสตรท์ี่เป็นทางการหรือมโนทัศนท์างคณิตศาสตรเ์ป็นจุดเริ่มตน้ของการ
แกปั้ญหา อาจท าใหเ้กิดความคลาดเคลื่อนของขอ้มลูในระหว่างการแปลงปัญหาในบรบิทชีวิตจริง
ไปสู่ปัญหาเชิงคณิตศาสตร ์หรือในขณะที่การแปลงค าตอบเชิงคณิตศาสตรก์ลับไปสู่ปัญหา  
ในบรบิทชีวิตจรงิ ดงัภาพประกอบ 2 

 ความรูท้างคณิตศาสตรท์ี่เป็นทางการ  

      

 ปัญหาในบรบิทชวีิตจรงิ  

ภาพประกอบ 2 กระบวนการแกปั้ญหาตามบรบิท  
โดยใชค้วามรูท้างคณิตศาสตรท์ี่เป็นทางการ (Gravemeijer, 1997a, p. 330) 

ในขณะที่กระบวนการแก้ปัญหาในบริบทจริงนั้น จะให้ความส าคัญของปัญหา
มากกว่ากระบวนการทางคณิตศาสตร ์โดยมีหลกัการในการแกปั้ญหา 3 ขัน้ตอน ไดแ้ก่ (1) อธิบาย
ปัญหาในบริบทชีวิตจริงใหม้ีความเป็นทางการมากยิ่งขึน้ (2) แก้ปัญหาที่มีระดับความยากง่าย
แตกต่างกนั และ (3) แปลงค าตอบกลบัไปสูบ่รบิทชีวิตจรงิ 

   การแกปั้ญหา   

      

  การอธิบายปัญหา    

     

  ปัญหาในบรบิทชวีิตจรงิ   

ภาพประกอบ 3 กระบวนการแกปั้ญหาในบริบทชีวิตจรงิ (Gravemeijer, 1997a, p. 331) 

จากภาพประกอบ 3  กระบวนการแก้ปัญหาในบริบทชีวิตจริงมองปัญหาเป็นหลัก 
โดยเริ่มจากการท าความเขา้ใจและอธิบายปัญหาในบริบทชีวิตจริงใหเ้ป็นทางการมากขึน้ ซึ่งใน
การอธิบายปัญหานีอ้าจยังไม่สามารถหาค าตอบไดโ้ดยทันที แต่เป็นการท าใหปั้ญหาอยู่ในรูปที่
เขา้ใจง่ายขึน้ ดว้ยการระบคุวามสมัพนัธจ์ากสถานการณปั์ญหา เพื่อสะทอ้นถึงสิ่งที่เป็นใจความส าคญั
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ของปัญหาใหม้ีความชัดเจนยิ่งขึน้ อาจมีการสรา้งสญัลักษณ์ขึน้เพื่อน าไปสู่การแกปั้ญหาที่เป็น
ทางการมากขึน้ จากนั้นจะแปลงค าตอบกลบัไปสู่บริบทชีวิตจริง ซึ่งสามารถท าไดง้่าย เนื่องจาก
สญัลกัษณท์ี่ใชน้ัน้ไดจ้ากการจ าลองปัญหาอย่างมีเป้าหมายและเป็นสญัลกัษณท์ี่นกัเรียนสรา้งขึน้เอง 

Gravemeijer (1994) as cited in Fauzan (2002, p. 38) ไดก้ล่าวว่า แนวการศึกษา
คณิตศาสตรท์ี่สอดคลอ้งกบัชีวิตจริง การคิดใหเ้ป็นคณิตศาสตรม์ีความส าคัญมากในการพัฒนา
ความรูจ้ากการคิดของนกัเรียน เนื่องจาก กิจกรรมส่วนใหญ่จะเก่ียวขอ้งกบัการท าใหเ้ป็นทางการ 
รวมถึงการสรา้งแบบจ าลอง การแสดงสัญลักษณ์ การก าหนดและวางแผน และการท าให้เป็น
ลกัษณะทั่วไป ซึ่งสะทอ้นใหเ้ห็นถึงความเขา้ใจของนักเรียน โดยการแกปั้ญหาตามบริบทชีวิตจริง 
นักเรียนจะไดเ้รียนรูค้ณิตศาสตรจ์ากปัญหาตามบริบท ลกัษณะของการคิดใหเ้ป็นคณิตศาสตร์ 
เพื่อการแก้ปัญหาสามารถแบ่งออกได ้2 ลกัษณะ (Treffer, 1987 & 1991a) as cited in Fauzan 
(2002, p. 39) ไดแ้ก่ การใชย้ทุธวิธีที่ไม่เป็นทางการในการด าเนินการแกปั้ญหาตามบริบท เป็นการ
คิดจากชีวิตจริงไปสู่โลกของสัญลักษณ์พื ้นฐาน เรียกว่า การคิดให้เป็นคณิตศาสตรเ์ชิงกว้าง 
(horizontal mathematization) อีกลักษณะหนึ่ง คือ กระบวนการที่นักเรียนใช้ยุทธวิธีที่ไม่เป็น
ทางการในการแกปั้ญหาโดยใชภ้าษาทางคณิตศาสตรห์รือน ายุทธวิธีที่ไม่เป็นทางการมาใชใ้นการ
แกปั้ญหานัน้ ๆ จนสามารถพฒันาใหเ้ป็นภาษาที่เป็นทางการมากขึน้ เป็นการสรา้งความรูภ้ายใน
โลกของสัญลักษณ์ ซึ่งเรียกว่า การคิดให้เป็นคณิตศาสตรเ์ชิงลึก (vertical mathematization) 
นอกจากนี ้Freudenthal กล่าวเพิ่มเติมว่า การคิดใหเ้ป็นคณิตศาสตรเ์ชิงกวา้งและเชิงลึกมีความ
แตกต่างกนั แต่ไม่สามารถแยกออกจากกนัไดอ้ย่างชดัเจน 

De Lange (1987) as cited in Fauzan (2002, p. 39) ไดจ้ าแนกระหว่างการคิดให้
เป็นคณิตศาสตรเ์ชิงกวา้งและเชิงลึกใหช้ดัเจนมากขึน้จากลกัษณะการท างาน ไดแ้ก่ การคิดใหเ้ป็น
คณิตศาสตรเ์ชิงกวา้งเก่ียวขอ้งกบัการระบุคณิตศาสตรท์ี่เฉพาะเจาะจงในบรบิททั่วไป การก าหนด 
วางแผน และจินตนาการ การค้นพบความสัมพันธ์ และการจ าแนกปัญหาในรูปแบบต่าง ๆ  
การถ่ายทอดปัญหาในโลกแห่งความจริงไปสู่ปัญหาทางคณิตศาสตร ์รวมถึงถ่ายทอดปัญหาใน
โลกแห่งความเป็นจริงไปสู่แบบจ าลองทางคณิตศาสตร ์ในขณะที่ การคิดใหเ้ป็นคณิตศาสตรเ์ชิงลึก 
เป็นการแทนความความสัมพันธ์ในสูตร พิสูจน์ทฤษฎี ปรบัปรุงแก้ไขและใชแ้บบจ าลองต่าง ๆ  
จดัหมวดหมู่แบบจ าลอง และก าหนดแนวคิดทางคณิตศาสตรใ์หม่ใหอ้ยู่ในรูปลกัษณะทั่วไป 

การคิดใหเ้ป็นคณิตศาสตรเ์ชิงกวา้งและการคิดใหเ้ป็นคณิตศาสตรเ์ชิงลึก แสดงดัง
ภาพประกอบ 4  โดยที่การคิดใหเ้ป็นคณิตศาสตรเ์ชิงกวา้งจะเกิดขึน้เมื่อนักเรียนอธิบายปัญหา 
ตามบรบิทโดยใชยุ้ทธวิธีที่ไม่เป็นทางการในการแกปั้ญหา แต่เมื่อนกัเรียนน ายุทธวิธีที่ไม่เป็นทางการ
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มาแก้ปัญหาโดยใชภ้าษาทางคณิตศาสตรห์รือคน้พบสญัลักษณ์ทางคณิตศาสตร ์กระบวนการ
ดงักลา่วจะเปลี่ยนเป็นการคิดใหเ้ป็นคณิตศาสตรเ์ชิงลกึโดยอตัโนมติั 

  ภาษาคณิตศาสตร ์  ขัน้ตอน/กระบวนการ  

        

   การแกปั้ญหา   

      

  การอธิบายปัญหา    

     

  ปัญหาในบรบิทชวีิตจรงิ   

ภาพประกอบ 4 การคิดใหเ้ป็นคณิตศาสตรเ์ชิงกวา้ง () การคิดใหเ้ป็นคณิตศาสตรเ์ชิงลกึ () 
(Gravemeijer, 1997a, pp. 332-333) 

กระบวนการเรียนรูข้องนักเรียนสามารถสรา้งความรูท้างคณิตศาสตรท์ี่เป็นทางการ 
ไดจ้ากกระบวนการคิดใหเ้ป็นคณิตศาสตร ์ดงัภาพประกอบ 5 

  ความรูค้ณิตศาสตรท์ี่เป็นทางการ   

   ภาษาคณิตศาสตร ์  ขัน้ตอน/กระบวนการ    

  
 

         

   การแกปั้ญหา   

      

  การอธิบายปัญหา    

     

  ปัญหาในบรบิทชวีิตจรงิ   

ภาพประกอบ 5 กระบวนการคิดใหเ้ป็นคณิตศาสตร ์(Gravemeijer, 1997a, pp. 332-333) 
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ในการสรา้งองค์ความรูท้างคณิตศาสตรท์ี่เป็นทางการ การเรียนคณิตศาสตรข์อง
นักเรียนจะเริ่มตน้จากครูน าเสนอปัญหาในบริบทชีวิตจริง โดยใชก้ารจัดกิจกรรมในแบบการคิด 
ใหเ้ป็นคณิตศาสตรเ์ชิงกวา้ง นักเรียนจะไดร้บัประสบการณ์การใชแ้บบจ าลองทางคณิตศาสตรท์ี่ 
ไม่เป็นทางการในการอธิบายปัญหาที่ไดจ้ากการท าความเขา้ใจ โดยครูใหค้ าแนะน าและอ านวย
ความสะดวกแก่นกัเรียนในระหว่างการแกปั้ญหา พรอ้มทัง้กระตุน้ให้นักเรียนร่วมกนัเปรียบเทียบ
วิธีการแกปั้ญหา และอภิปรายเก่ียวกบัขอ้มลูที่นักเรียนน าเสนอร่วมกบัการคิดใหเ้ป็นคณิตศาสตร์
เชิงลึก เมื่อนักเรียนได้แก้ปัญหาที่มีลักษณะคล้ายคลึงกันซ า้ ๆ ขั้นตอนการแก้ปัญหาที่ไม่เป็น
ทางการของนักเรียนจะถูกแปลงให้เป็นขั้นตอนที่ เป็นทางการมากขึน้ ในการเรียนการสอน
คณิตศาสตรน์ี ้การอภิปรายถือเป็นส่วนที่ส  าคญัอย่างหนึ่ง โดยประเด็นของการอภิปรายจะมุ่งเนน้
ที่ความถูกตอ้งของค าตอบ สุดทา้ยนักเรียนจะไดใ้ชค้วามรูท้างคณิตศาสตรใ์นการแกปั้ญหาและ
เขา้ใจถึงในกระบวนการแกปั้ญหาจากการประยกุตใ์ชค้วามรูท้ี่ไดเ้รียนรูม้า และนกัเรียนจะสามารถ
น าความรูไ้ปปรบัใชก้บัสถานการณอ่ื์น ๆ ไดด้ว้ยตนเอง 

จากการศึกษาความเป็นมาของแนวการศึกษาคณิตศาสตรท์ี่สอดคลอ้งกับชีวิตจริง 
พบว่า แนวการศกึษาคณิตศาสตรท์ี่สอดคลอ้งกบัชีวิตจรงิมีจุดเริ่มตน้มาจากสถาบนั Freudenthal 
ที่เชื่อว่าวิชาคณิตศาสตรเ์ป็นสิ่งที่อยู่ใกลช้ิดกบัประสบการณแ์ละเชื่อมโยงกบัชีวิตจริง และมองว่า
การจัดการเรียนรูค้ณิตศาสตรค์วรเริ่มจากบริบทปัญหาในชีวิตจริงที่จะเป็นตัวเชื่อมเพื่อพัฒนา
แนวคิดทางคณิตศาสตร ์และควรเปิดโอกาสให้นักเรียนได้คิดค้นและลงมือปฏิบัติด้วยตนเอง  
เพื่อสง่เสรมิใหน้กัเรียนเกิดการเรียนรูอ้ย่างมีประสิทธิภาพ 

 
1.2 หลักการของแนวการศึกษาคณิตศาสตรท์ีส่อดคล้องกับชีวิตจริง 

RME มีรากฐานจากการตีความหมายคณิตศาสตรข์อง Freudenthal ว่าคณิตศาสตร์
เป็นกิจกรรมของมนุษย์ โดยจุดเริ่มต้นของการท ากิจกรรม คือ การมองหาปัญหาและสร้าง
เนือ้หาวิชา จากสิ่งที่เป็นคณิตศาสตรห์รือจากสิ่งที่มีความเป็นจริง (Gravemeijer, 1994, p. 82) 
และ Zulkardi กล่าวว่า ในการเชื่อมโยงระหว่างความเป็นจริงและคณิตศาสตร ์มีสิ่ งที่ส  าคัญ  
2 ประการ ได้แก่ 1) คณิตศาสตรต์้องเชื่อมโยงกับชีวิตจริง คือการท าให้คณิตศาสตรเ์ป็นสิ่งที่อยู่
ใกล้ชิดกับสถานการณ์ในชีวิตประจ าวันของนักเรียน และสามารถท าให้นักเรียนมองเห็นถึง 
การประยกุตใ์ชห้รือมองเห็นแบบจ าลองในการแกปั้ญหาได ้ซึ่งสถานการณท์ี่สอดคลอ้งกบัชีวิตจริง 
ไม่เพียงหมายถึงสถานการณ์ปัญหาที่ เชื่อมโยงกับโลกแห่งความเป็นจริงเท่านั้น แต่รวมถึง
สถานการณ์ปัญหาที่นักเรียนสามารถจินตนาการหรือเป็นจริงตามความรู้สึกของนักเรียน  
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(De Lange, 1996) as cited in Hirza and Kusumah (2014, pp. 30) และ 2) คณิตศาสตรเ์ป็น
กิจกรรมของมนุษย์ คือการเรียนการสอนคณิตศาสตรจ์ะใช้สถานการณ์ที่เป็นจริงและมีความ
ใกลเ้คียงกบัสภาพแวดลอ้มของนกัเรียนเป็นจุดเริ่มตน้ของการเรียนการสอน ซึ่งกระบวนการเรียนรู้
ของนักเรียนไม่ควรเริ่มตน้จากทฤษฎีบทหรือบทนิยามแลว้ตามดว้ยการยกตัวอย่างของปัญหา  
แต่การเรียนรู้อย่างเป็นธรรมชาติของนักเรียน คือ การคิดค้นคณิตศาสตรท์ี่ เป็นนามธรรม 
(reinvention) ผ่านการได้รับค าแนะน า (guided reinvention) เพื่อให้นักเรียนน าประสบการณ ์
มาใช้กับกระบวนการทางคณิตศาสตรท์ี่คล้ายคลึงกันได้ จากกระบวนการแก้ปัญหาที่ไม่เป็น
ทางการนั้น เมื่อนักเรียนได้รบัแรงส่งเสริมหรือแรงกระตุ้นบางครัง้อาจน าไปสู่การแก้ปัญหาที่เป็น
ทางการได้ดียิ่งขึน้ จากสองสิ่งส าคัญตามแนวคิดของ Freudenthal การคิดให้เป็นคณิตศาสตร ์
เป็นเป้าหมายส าคัญของการศึกษาคณิตศาสตร ์ดังที่ Gravemeijer (1994 & 1997) as cited in 
Fauzan (2002, pp. 35-43) กลา่วถึง หลกัการส าคญัของ RME ประกอบดว้ย 3 หลกัการ ไดแ้ก่ 

(1) การคิดค้นคณิตศาสตรท์ี่ เป็นนามธรรมโดยได้รับการแนะน า  (Guided 
Reinvention) นักเรียนควรไดร้บัประสบการณ์จากกระบวนการทางคณิตศาสตรท์ี่คลา้ยคลึงกับ 
สิ่งที่นักคณิตศาสตรคิ์ดคน้ขึน้ ดังนั้น ครูผูส้อนควรศึกษาบทนิยามหรือหลกัการทางคณิตศาสตร์
และออกแบบการเรียนการสอนคณิตศาสตร ์เพื่อใชเ้ป็นจุดเริ่มตน้ของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
ที่เนน้ใหน้ักเรียนสรา้งความรูท้างคณิตศาสตรข์องตนเองบนพืน้ฐานกระบวนการเรียนรูท้ี่ นกัเรียน
ไดร้บัประสบการณจ์ากสถานการณจ์รงิ ซึ่งควรเนน้ที่กระบวนการทางคณิตศาสตรม์ากกว่าผลลพัธ์
ของค าตอบ เมื่อนกัเรียนไดคิ้ดคน้คณิตศาสตรผ์่านการไดร้บัค าแนะน าจากครูผูส้อน การแกปั้ญหา
ของนักเรียนจะถูกพัฒนาให้เป็นขั้นตอนที่เป็นทางการมากขึน้ นั่นคือ ค าแนะน าจากครูผู้สอน 
มีความส าคญัต่อทิศทางการเรียนรูข้องนกัเรียนในการเรียนรูค้ณิตศาสตรผ์่านกระบวนการแกปั้ญหา
ในบรบิทชีวิตจรงิที่มีขัน้ตอนการแกปั้ญหาที่หลากหลายวิธีและมีความเหมาะสมต่อนกัเรียน 

(2) การสอนที่ท าให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้อย่างมีความหมาย  (Didactical 
Phenomenology) ดังที่  Freudenthal ได้ให้ค าจ ากัดความของการสอนคณิตศาสตรท์ี่ท าให้
นักเรียนเกิดการเรียนรูอ้ย่างมีความหมายว่าเป็นการศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างมโนทัศนแ์ละ
กระบวนการเรียนรูท้ี่ส่งเสริมมโนทัศน์ดังกล่าว ในขณะที่ Gravemeijer กล่าวว่า เป้าหมายของ
หลกัการขอ้นีคื้อ การคน้หาสถานการณ์ปัญหาที่มีความเฉพาะเจาะจงสามารถสรุปเป็นลกัษณะ
ทั่วไปได้ และการคน้หาสถานการณ์ที่สามารถน าไปสู่กระบวนการแก้ปัญหาที่ เป็นพืน้ฐานของ 
การคิดใหเ้ป็นคณิตศาสตรเ์ชิงลึก ซึ่งการพัฒนาการคิดใหเ้ป็นคณิตศาสตรเ์ป็นสิ่งส าคัญ รวมถึง
การตีความเชิงคณิตศาสตรท์ี่ท าใหเ้กิดการเรียนรูใ้นการใหเ้หตุผล เป็นผลมาจากการแกปั้ญหา  
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ที่เก่ียวขอ้งกบัคณิตศาสตร ์ซึ่งสามารถช่วยใหน้กัเรียนคน้พบและประยุกตใ์ชค้วามรูท้ี่มีความเหมาะสม
ต่อสถานการณ์นั้น ๆ ดังนั้น ครูผู้สอนต้องน าเสนอสถานการณ์ปัญหาจากบริบทชีวิตจริงที่มี
ความหมายแกน่กัเรียน เนื่องจากจะช่วยสง่เสรมิและกระตุน้ใหน้กัเรียนเกิดกระบวนการเรียนรู ้

(3) แบบจ าลองที่ถูกพฒันาขึน้จากนกัเรียน (Self-developed Model) หลกัการนี ้
มีบทบาทที่ส  าคัญคือการใชแ้บบจ าลองที่นักเรียนพัฒนาขึน้เป็นตัวเชื่อมระหว่างความรูท้ี่ไม่เป็น
ทางการกับความรูท้ี่เป็นทางการ ซึ่งการใชแ้บบจ าลองนีม้ีจุดประสงคเ์พื่อส่งเสริมให้นักเรียนสรา้ง
ความรูท้างคณิตศาสตรจ์ากมุมมองของนกัเรียนเองไม่ใช่จากมุมมองของครูผูส้อน และสิ่งส าคัญ
ของการจัดการเรียนรูคื้อนกัเรียนจะไดใ้ชแ้ละพัฒนาแบบจ าลองของตนเองในการแก้สถานการณ์
ปัญหาจากความคุน้เคยจนสามารถสรุปใหเ้ป็นทางการมากขึน้ ซึ่งเรียกกระบวนการนีว้่าการเปลี่ยน
จาก model of เป็น model for ตวัอย่างของแบบจ าลอง เช่น ภาษา สญัลกัษณภ์าพวาด แผนภาพ 
เสน้จ านวน ตาราง สมการ วิธีการแกปั้ญหา เป็นตน้ ซึ่งแบบจ าลองนีเ้ปรียบเสมือนการใหเ้หตุผล
ทางคณิตศาสตร ์

การพฒันา model ตามแนวคิดของ RME เกิดขึน้จากกระบวนการแกปั้ญหาที่ไม่เป็น
ทางการของนักเรียน โดยสรา้ง model ขึน้เพื่อส่งเสริมยุทธวิธีที่ไม่เป็นทางการในการแก้ปัญหา  
เมื่อนกัเรียนไดร้บัประสบการณจ์ากกระบวนการแกปั้ญหาที่คลา้ยคลึงกนั นกัเรียนจะสามารถเลือก
ยุทธวิธีในการแก้ปัญหาได้อย่างรวดเร็ว เนื่องจาก model จะมีลักษณะเฉพาะเจาะจงมากขึน้  
เมื่อผ่านกระบวนการท าใหเ้ป็นรูปธรรม และทา้ยที่สดุ model จะมีความเป็นเอกลกัษณ์ในตัวเอง 
ดังนั้น model จึงเป็นพืน้ฐานส าคัญส าหรบัการใหเ้หตุผลทางคณิตศาสตรม์ากกว่ากระบวนการ
แกปั้ญหาตามบรบิท 

จากการศกึษาหลกัการส าคญัของแนวการศกึษาคณิตศาสตรท์ี่สอดคลอ้งกบัชีวิตจริง 
ผูว้ิจัยสามารถสรุปไดว้่า RME มีหลักการส าคัญ 3 ประการ คือ 1) การคิดคน้คณิตศาสตรท์ี่เป็น
นามธรรมโดยไดร้บัการแนะน า 2) การสอนที่ท าใหน้กัเรียนเกิดการเรียนรูอ้ย่างมีความหมาย และ 
3) แบบจ าลองที่ถกูพฒันาขึน้จากนกัเรียน 

นอกจากนี ้ RME สามารถสะท้อนให้เห็นมุมมองเก่ียวกับวิ ชาคณิตศาสตร์ถึง
ความหมาย ความส าคัญ และวิธีการน าไปใชใ้นชีวิตประจ าวนัของคณิตศาสตรว์่านักเรียนเรียนรู้
คณิตศาสตรอ์ย่างไร และครูผูส้อนควรสอนคณิตศาสตรอ์ย่างไร (Van den Heuvel-Panhuizen, 
2000, pp. 4-9) จากมมุมองดงักลา่วสามารถจ าแนกหลกัการส าคญัได ้6 ประการ ดงัต่อไปนี ้

(1) หลกัการจดักิจกรรม (activity principle) นกัเรียนจะตอ้งเผชิญกบัสถานการณ์
ปัญหาและแก้ปัญหานั้นดว้ยตัวเอง การที่นักเรียนไดล้งมือปฏิบัติกิจกรรม ท าความเขา้ใจปัญหา 
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และมีส่วนร่วมในการพัฒนาขั้นตอนวิธีการแก้ปัญหา จะส่งผลให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้
คณิตศาสตรไ์ด้ดียิ่งขึน้ ซึ่งหลักการนี ้ถือเป็นหลักการส าคัญของการจัดการเรียนรู้ตามแนว
การศกึษาคณิตศาสตรท์ี่สอดคลอ้งกบัชีวิตจรงิ 

(2) หลกัการความสอดคลอ้งกบัชีวิตจริง (reality principle) มีจุดประสงคใ์หน้กัเรียน
สามารถน าคณิตศาสตรไ์ปใชป้ระโยชนไ์ด ้ซึ่งไม่เพียงแต่ประยุกตใ์ชค้วามรูเ้ท่านัน้ แต่การเรียนรู้
คณิตศาสตรค์วรน าบริบทที่สอดคลอ้งกบัชีวิตจรงิและมีความหลากหลายมาใช้ เนื่องจาก จะท าให้
นักเรียนเกิดการเรียนรูท้ี่คงทนและสามารถใช้ความรูค้วามเข้าใจของตนเป็นเครื่องมือในการ
แกปั้ญหาต่าง ๆ ที่อยู่ในชีวิตประจ าวนัได ้

(3) หลักการของระดับ (level principle) ในการเรียนคณิตศาสตรน์ั้น เพื่อให้
นกัเรียนไดค้วามเขา้ใจในหลกัการพืน้ฐานและมองเห็นความสมัพนัธข์องสิ่งต่าง ๆ นกัเรียนจะตอ้ง
เรียนผ่านระดับขัน้ความเขา้ใจที่หลากหลายระดับ เพื่อสรา้งประสบการณ์การเรียนรูจ้ากระดับที่ 
ไม่เป็นทางการไปสู่ระดบัที่เป็นทางการ ซึ่งความเขา้ใจของนกัเรียนในระดบัต่าง ๆ จะแสดงใหเ้ห็น
ถึงพฒันาการของนกัเรียน นั่นคือ ความสามารถในการสะทอ้นผลจากการปฏิบติักิจกรรมของนกัเรียน 
จดุเนน้ของหลกัการนีคื้อการแสดงใหเ้ห็นถึงความสามารถในการพฒันาความเขา้ใจทางคณิตศาสตร์
และความสอดคลอ้งระหว่างเนือ้หาสาระกับทักษะของนักเรียน หรืออาจกล่าวไดว้่าเป็นหลกัการ  
ที่เนน้ความสมัพนัธร์ะหว่างความรูเ้ดิมกบัความรูใ้หม่ 

(4) หลักการบูรณาการ (inter-twinement principle) เนื ้อหาวิชาคณิตศาสตร ์
ไม่สามารถแยกแต่ละหวัขอ้ออกจากกนัไดอ้ย่างชดัเจน เนื่องจากการแกปั้ญหาในบริบทต่าง ๆ นัน้
จะต้องอาศัยความรูค้วามเข้าใจและยุทธวิธีทางคณิตศาสตรท์ี่หลากหลายมาช่วยแก้ปัญหา  
และสิ่งส าคัญของหลักการนีคื้อการจัดการเรียนการสอนให้มีการเชื่อมโยงระหว่างเนือ้หาวิชา
คณิตศาสตร ์

(5) หลกัการมีปฏิสมัพนัธ ์(interaction principle) ภายในกระบวนการของ RME 
การเรียนรูค้ณิตศาสตรจ์ัดเป็นกิจกรรมทางสังคม คือ การเปิดโอกาสให้นักเรียนได้แลกเปลี่ยน
แนวคิดและวิธีการของนกัเรียนกบัเพื่อนคนอ่ืน ๆ โดยการฟังและพดูในสิ่งที่ตนเองคิด เพื่อปรบัปรุง
วิธีการในการแก้ปัญหาของตนเอง นอกจากนี ้ การมีปฏิสัมพันธ์ยังสามารถช่วยให้นักเรียน 
ได้ทบทวนการท างานเพื่ อสะท้อนความคิดที่ ว่านักเรียนมีความรู้ความเข้าใจมากยิ่ งขึ ้น  
ดังนั้น การจัดการเรียนรูค้ณิตศาสตร ์การมีปฏิสัมพันธ์ในชั้นเรียนมีความส าคัญเป็นอย่างยิ่ง  
ในการใหน้กัเรียนร่วมกนัหาค าตอบโดยเปิดโอกาสใหน้กัเรียนแลกเปลี่ยนเรียนรูแ้นวคิดและวิธีการ
ซึ่งกนัและกนั 
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(6) หลกัการแนะแนวทาง (guidance principle) การสรา้งองคค์วามรูแ้ละการคิดคน้
คณิตศาสตรด์ว้ยตัวนักเรียนเองเป็นสิ่งส าคัญต่อการศึกษาคณิตศาสตร ์โดยครูมีบทบาทส าคัญ  
ในการใหค้ าแนะน าและส่งเสริมกระบวนการคิดทางคณิตศาสตรใ์หแ้ก่นักเรียน เพื่อสนับสนุนให้
นกัเรียนเกิดการเรียนรูจ้ากการสรา้งสถานการณแ์ละจดัเตรียมสภาพแวดลอ้มที่เอือ้ต่อกระบวนการ
เรียนรู้ของนักเรียน ซึ่งสถานการณ์ดังกล่าวจะเป็นตัวแปรส าคัญในการสร้างความเข้าใจ  
ของนักเรียน รวมถึงสะท้อนมุมมองวิธีการแก้ปัญหาของนักเรียน และเปิดโอกาสให้นักเรียนได้
คิดคน้วิธีการแกปั้ญหาใหม่ ๆ อีกดว้ย 

จากการศึกษาหลกัการของแนวการศึกษาคณิตศาสตรท์ี่สอดคลอ้งกบัชีวิตจริงพบว่า 
มีนักคณิตศาสตรเ์สนอแนวคิดเก่ียวกับหลักการ RME ในหลายรูปแบบ ไม่ว่าจะเป็น 1) การจัด
กิจกรรม 2) ความสอดคล้องกับชีวิตจริง 3) ระดับความเข้าใจ 4) การบูรณาการ 5) การมี
ปฏิสมัพันธ์ และ 6) การแนะแนวทาง ทัง้นีข้ึน้อยู่กับวตัถุประสงคข์องครูผูส้อนที่จะน าไปใชใ้นการ
ออกแบบการเรียนรูเ้พื่อใหน้กัเรียนไดค้น้หาวิธีการแกปั้ญหาดว้ยตนเอง และใหเ้กิดประโยชนส์งูสดุ
ในการเรียนรูข้องนกัเรียน 

 
1.3 ลักษณะเฉพาะของแนวการศึกษาคณิตศาสตรท์ีส่อดคล้องกับชีวิตจริง 

De Lange (1987) as cited in Zulkardi (2002, pp. 29-32)  แ ล ะ  Gravemeijer 
(1994) as cited in Fauzan (2002, pp. 44-45) กล่าวว่า ลักษณะเฉพาะของแนวการศึกษา
คณิตศาสตรท์ี่สอดคลอ้งกบัชีวิตจริงมีความสมัพนัธก์บัระดบัการเรียนรูข้อง  Van Hiele การสอนที่
ท าใหน้ักเรียนเกิดการเรียนรูอ้ย่างมีความหมายของ Freudenthal และการพัฒนาการคิดใหเ้ป็น
คณิตศาสตรข์อง Treffer ซึ่งตามระดับการเรียนรูข้อง Van Hiele มี 3 ระดับ (De Lange, 1996) 
ได้แก่ ระดับที่ 1 นักเรียนสามารถประยุกต์ใช้ความรูใ้นรูปแบบที่นักเรียนคุ้นเคยได้ ระดับที่  2 
นักเรียนสามารถหาความสมัพันธ์ของขอ้มูลได ้และระดับที่  3 นักเรียนสามารถน าความสมัพันธ์
ของขอ้มลูไปใชป้ระโยชนไ์ด ้

การจดัการเรียนรูค้ณิตศาสตรโ์ดยทั่วไปจะเริ่มตน้จากระดบัการเรียนรู ้ระดบัที่ 2 หรือ
ระดับที่ 3 ในขณะที่การจัดการเรียนรูต้ามแนวการศึกษาคณิตศาสตรท์ี่สอดคล้องกับชีวิตจริง  
จะเริ่มตน้จากระดับการเรียนรู ้ระดับที่ 1 คือการที่เริ่มตน้ใหน้ักเรียนเรียนรูแ้ละประยุกตใ์ชค้วามรู ้
ในสิ่งที่นกัเรียนคุน้เคย เนื่องจากการจดัการเรียนรูค้วรเริ่มตน้การสอนที่ท าใหน้กัเรียนเกิดการเรียนรู้
อย่างมีความหมาย (didactical phenomenology) โดยเน้นการเชื่อมโยงระหว่างมโนทัศน์กับ 
การเรียนรูท้ี่จะน าไปสู่มโนทัศน์นั้น ๆ ซึ่งครูควรใช้ประเด็นปัญหาที่ใกล้กับประสบการณ์ของ



  21 

นกัเรียน เนื่องจากประเด็นปัญหาดังกล่าวนัน้ จะน าไปสู่กระบวนการแกปั้ญหาที่เป็นพืน้ฐานของ
การคิดใหเ้ป็นคณิตศาสตรเ์ชิงลึกได ้นอกจากนี ้กระบวนการเรียนรูข้องการคิดคน้คณิตศาสตรท์ี่
เป็นนามธรรมโดยไดร้บัการแนะน า (guided reinvention) และการพฒันาการคิดใหเ้ป็นคณิตศาสตร ์
(progressive mathematization) จะช่วยท าใหน้กัเรียนพัฒนาระดับการเรียนรูท้ี่สูงขึน้ได ้โดยที่การ
พัฒนาระดับการเรียนรูค้วรใชก้ารพัฒนาการคิดใหเ้ป็นคณิตศาสตร ์ซึ่งสอดคลอ้งกับแนวคิดของ  
Treffer ประกอบดว้ย 2 ลักษณะ คือ 1) การคิดใหเ้ป็นคณิตศาสตรเ์ชิงกวา้ง เป็นกระบวนการที่
นกัเรียนใชเ้ครื่องมือทางคณิตศาสตรม์าช่วยแกปั้ญหาจากสถานการณ์ชีวิตจริง และ 2) การคิดให้
เป็นคณิตศาสตรเ์ชิงลกึ เป็นกระบวนการสรา้งความรู ้(reorganization) ภายในวิชาคณิตศาสตร ์

จากแนวคิดของนกัการศึกษาคณิตศาสตรใ์นการผสมผสานระหว่างระดบัการเรียนรู้
ของ Van Hiele (the three Van Hiele’s levels of learning mathematics) การสอนที่ท าใหน้ักเรียน
เกิดการเรียน รู้อย่ างมี ความหมาย  (didactical phenomenology) ของ  Freudenthal และ 
การพฒันาการคิดใหเ้ป็นคณิตศาสตร  ์(progressive mathematization) ของ Treffer ส่งผลใหเ้กิด
ลกัษณะเฉพาะของแนวการศึกษาคณิตศาสตรท์ี่สอดคล้องกบัชีวิตจริงที่ครูผูส้อนสามารถน าไปใช้
เป็นแนวทางในการออกแบบสื่อการเรียนรูห้รือกระบวนการจดัการเรียนรูใ้นชัน้เรียน ประกอบดว้ย 
5 ลกัษณะ ดงันี ้

(1) การส ารวจสถานการณ์หรือบริบทในชีวิตจริง  (the use of contexts in 
phenomenological exploration) เพื่อน าไปสู่การเรียนรูค้ณิตศาสตรท์ี่ เป็นนามธรรม ส าหรับ 
แนวการศึกษาคณิตศาสตรท์ี่สอดคลอ้งกับชีวิตจริง จุดเริ่มตน้ของการสอนคณิตศาสตรค์วรสรา้ง
สถานการณ์จากประสบการณ์ในชีวิตจริงของนักเรียน เพื่อใหน้ักเรียนมีส่วนร่วมในสถานการณ์
ตามบริบท ซึ่งเป็นสถานการณ์ในชีวิตจริงที่ นักเรียนคุ้นเคย และการสอนไม่ควรเริ่มต้นด้วย
คณิตศาสตรท์ี่เป็นทางการ โดยที่นกัเรียนจะไดพ้ฒันากระบวนการคิดจากแนวคิดที่ไม่เป็นทางการ
ไปสู่การคิดใหเ้ป็นคณิตศาสตร ์(conceptual mathematization) ดว้ยการส ารวจสถานการณ ์และ
ระบุสิ่งที่เก่ียวขอ้งทางคณิตศาสตร ์เพื่อใหเ้ห็นภาพรวมของปัญหา และพฒันากระบวนการคิดทาง
คณิตศาสตรเ์พื่อน าไปสูก่ารประยกุตใ์ชใ้นชีวิตประจ าวนัได ้

(2) การเชื่อมโยงปัญหาในบริบทชีวิตจริงกบัคณิตศาสตรโ์ดยใชแ้บบจ าลองทาง
คณิตศาสตร ์(the use of models or bridging by vertical instruments) แบบจ าลองทางคณิตศาสตร์
จะท าหน้าที่เป็นตัวเชื่อมระหว่างความรูท้ี่ไม่เป็นทางการกับความรูท้ี่เป็นทางการ ซึ่งการพัฒนา
แบบจ าลองนีอ้าจอยู่ในรูปของภาษา สญัลกัษณ ์แบบรูปหรือวิธีการแกปั้ญหา และจะถูกสรา้งขึน้
ในลกัษณะที่นกัเรียนคุน้เคยกบัสถานการณน์ัน้ ๆ เมื่อผ่านกระบวนการของการสรุปและการท าให้
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เป็นทางการ แบบจ าลองดงักลา่วจะกลายเป็นแบบจ าลองทางคณิตศาสตรท์ี่จ  าลองขึน้ส าหรบัการ
ใหเ้หตผุลทางคณิตศาสตร ์

(3) การเปิดโอกาสให้นักเรียนแสดงความคิดผ่านการสรา้งผลงานของนักเรียน 
(the use of pupils own creations and contributions) การให้อิสระทางความคิดกับนักเรียน 
ทัง้ในการสรา้งแบบจ าลอง ภาษา สญัลกัษณห์รือผลงานต่าง ๆ จะเป็นการสะทอ้นถึงกระบวนการ
เรียนรูข้องนักเรียนตามที่ Streefland (1991) as cited in Zulkardi (2002, pp. 31-32) ได้กล่าวไว้
ว่า เมื่อนกัเรียนไดร้บัการส่งเสริมใหห้าวิธีการแกปั้ญหาพรอ้มทัง้หาค าตอบดว้ยตนเอง นกัเรียนจะ
แสดงความคิดริเริ่มสรา้งสรรค์ได้มากขึน้ นอกจากนี ้ การสรา้งสรรค์ผลงานอย่างอิสระ  (free 
production) ที่ให้อิสระทางความคิดแก่นักเรียนสามารถน ามาเป็นส่วนส าคัญส่วนหนึ่งของ 
การประเมินผลได ้

(4) การมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างการจัดการเรียนรู  ้(the interactive character of 
the teaching process or interactivity) ปฏิสมัพนัธร์ะหว่างนกัเรียนกบัครูหรือนกัเรียนดว้ยกนัเอง
ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ไม่ว่าจะเป็นการอภิปราย  การโต้แย้ง การมีส่วนร่วม การท างาน
รว่มกนั การเรียนรูแ้บบร่วมมือ หรือการประเมินผล ถือเป็นส่วนส าคญัในกระบวนการจดัการเรียนรู้
ตามแนวการศึกษาคณิตศาสตรท์ี่สอดคลอ้งกับชีวิตจริง ในการพัฒนาความรูท้ี่ไม่เป็นทางการ
น าไปสู่ความรูท้ี่เป็นทางการของนกัเรียน รวมถึงเป็นองคป์ระกอบที่ส  าคญัของกระบวนการจดัการ
เรียนรูแ้บบคอนสตรคัทีฟ (constructive learning process) อีกดว้ย ซึ่งผลของการมีปฏิสมัพนัธน์ี ้ 
จะเป็นสิ่งสะทอ้นใหเ้ห็นถึงแนวคิดของนกัเรียน รวมทัง้นกัเรียนจะไดพ้ิจารณาตรวจสอบความถูกตอ้ง 
สง่ผลใหน้กัเรียนเกิดความมั่นใจในการเรียนคณิตศาสตร ์

(5) การบูรณาการสาระการเรียนรูห้รือหน่วยการเรียนรูค้ณิตศาสตรใ์นการจัด 
การเรียนรู ้(the intertwining of various mathematics strands or units) การจัดกิจกรรมเรียนรู้
ตามแนวการศกึษาคณิตศาสตรท์ี่สอดคลอ้งกบัชีวิตจรงิ เป็นการผสมผสานกนัของสาระการเรียนรู้
หรือหน่วยการเรียนรู้คณิตศาสตรใ์นเรื่องต่าง ๆ หรือเรียกว่าแนวคิดแบบองค์รวม  (holistic 
approach) มีความส าคัญต่อการจัดการเรียนรูรู้ปแบบนี ้กล่าวคือ การสอนคณิตศาสตรค์วรสอน
ให้เห็นความสัมพันธ์และความเชื่อมโยงระหว่างสาระการเรียนรูห้รือผสมผสานระหว่างหน่วย  
การเรียนรู ้ไม่ควรสอนแยกเนือ้หาสาระการเรียนรู้ออกจากกันเป็นส่วน ๆ เนื่องจากการบูรณาการ
ระหว่างสาระการเรียนรูห้รือหน่วยการเรียนรูจ้ะเป็นประโยชน์อย่างยิ่งในการแก้ปัญหา อีกทั้ง 
การสอนเนือ้หาในเชิงลึกเพียงอย่างเดียวจะท าใหน้กัเรียนประยุกตใ์ชค้วามรูไ้ดย้าก และอีกเหตผุลหนึ่ง
ที่นักเรียนมีปัญหาในการประยุกต์คณิตศาสตรไ์ด้ยากนั้นเพราะนักเรียนคิดแบบตรง ๆ และ 
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การสอนขาดการเชื่อมโยงไปยังสาระการเรียนรูอ่ื้น ๆ ซึ่งในทางปฏิบติัของการแกปั้ญหา นักเรียน
จ าเป็นตอ้งประยกุตใ์ชค้วามรูท้างคณิตศาสตรห์ลายแขนงมาผสมผสานกนั 

จากการศึกษาลกัษณะเฉพาะของแนวการศึกษาคณิตศาสตรท์ี่สอดคลอ้งกบัชีวิตจริง 
พบว่า เมื่อพิจารณาตามระดับการเรียนรูข้อง Van Hiele การสอนที่ท าให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้
อย่างมีความหมายของ Freudenthal และการพัฒนาการคิดให้เป็นคณิตศาสตรข์อง  Treffer 
ครูผูส้อนสามารถน าแนวทางไปใช้ในการจัดการเรียนรู ้ซึ่งประกอบด้วย 5 ลักษณะ คือ 1) การ
ส ารวจสถานการณห์รือบริบทในชีวิตจริง 2) การเชื่อมโยงปัญหาในบริบทชีวิตจริงกบัคณิตศาสตร์
โดยใชแ้บบจ าลองทางคณิตศาสตร  ์3) การเปิดโอกาสให้นักเรียนแสดงความคิดผ่านการสรา้ง
ผลงานของนกัเรียน 4) การมีปฏิสมัพนัธร์ะหว่างการจดัการเรียนรู ้และ 5) การบรูณาการสาระการ
เรียนรูห้รือหน่วยการเรียนรูค้ณิตศาสตรใ์นการจดักิจกรรมการเรียนรู ้

 
1.4 แนวการจัดการเรียนรู้ตามแนวการศึกษาคณิตศาสตรท์ีส่อดคล้องกับชีวิตจริง 

จากลักษณะเฉพาะของ RME มีการสันนิษฐานว่า แนวการศึกษาคณิตศาสตรท์ี่
สอดคลอ้งกับชีวิตจริงเป็นการผสมผสานระหว่างแนวการสอนแบบคอนสตรคัติวิสตแ์ละแนวการ
สอนโดยใชบ้ริบทเป็นฐาน (Wahyudi et al., 2017, p. 818) ในแง่ของการเปิดใหโ้อกาสนักเรียน
สรา้งความเข้าใจของตนเองเก่ียวกับหลักการและแนวคิดทางคณิตศาสตรผ์่านการแก้ปัญหา 
ในบริบทปัญหาของโลกจริง คือ 1) การเรียนรูค้ณิตศาสตรค์วรเป็นการเรียนรูโ้ดยการลงมือท า  
2) การเรียนรูท้ี่เน้นนักเรียนเป็นส าคัญ และครูท าหน้าที่เป็นผูอ้  านวยความสะดวก 3) การเรียนรู้
แบบสืบเสาะหาความรู ้4) การเรียนรูเ้ชิงบริบท และ 5) การเรียนรูค้อนสตรคัติวิสต์ เนื่องจาก 
นกัเรียนจะไดร้บัค าแนะน าใหส้รา้งองคค์วามรูค้ณิตศาสตรด์ว้ยตัวเองโดยผ่านการแกปั้ญหาและ
อภิปราย 

Streefland (1991) as cited in Zulkardi (1999, p. 9) ได้พัฒนาบทเรียนตามแนว
การศกึษาคณิตศาสตรท์ี่สอดคลอ้งกบัชีวิตจริง โดยออกแบบบทเรียนดงักลา่วบนพืน้ฐานของ RME 
ในระดับชั้นเรียน (classroom level) ที่มุ่งเน้นการสรา้งองค์ความรูผ้่านกระบวนการคิดให้เป็น
คณิตศาสตรเ์ชิงกวา้ง (horizontal mathematization) โดยมีลกัษณะการใชส้ื่อการเรียนรูแ้บบเปิด 
(open material) ที่เป็นสถานการณ์ส าหรบัการเรียนรูท้ี่ เอือ้ต่อนักเรียนในการสรา้งสรรค์ผลงาน
อย่างอิสระ และน าลักษณะเฉพาะของ RME มาประยุกตเ์ขา้ไปในบทเรียน ตามขัน้ตอนต่อไปนี ้  
1) ครูใชส้ื่อการเรียนรู ้(material) ที่เป็นสถานการณใ์นชีวิตจรงิเพื่อสะทอ้นถึงแหล่งที่มาและบรบิท
ในการประยุกต์ใช้ของเนื ้อหา โดยเริ่มต้นจากบริบทที่มีความหมายต่อการเรียนรู ้ซึ่งท าให้เกิด 
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การสรา้งสื่อการเรียนรูท้างคณิตศาสตรไ์ดอ้ย่างมีศกัยภาพ 2) การบรูณาการระหว่างสาระการเรียนรู ้
เพื่อสนบัสนุนและส่งเสรมิใหม้ีการเชื่อมโยงของเนือ้หาสาระและองคค์วามรูท้ี่จะเกิดขึน้กบันกัเรียน 
3) การสรา้งเครื่องมือ (tools) ส าหรบัใชใ้นการแก้ปัญหา อาจจะอยู่ในรูปของภาษา สัญลักษณ ์
แผนภูมิ ตาราง และการสรา้งแบบจ าลองของสถานการณห์รือบริบทที่ก าหนดให ้โดยกระบวนการ
เรียนรูน้ีจ้ะเกิดขึน้เมื่อผ่านการท างานร่วมกนั และ 4) การเรียนรูจ้ากการสรา้งผลงาน (constructions) 
ซึ่งไดม้าจากการปรบัปรุงจากการท ากิจกรรมของนักเรียน โดยการมีปฏิสมัพันธ์ระหว่างนักเรียน
ด้วยกันเองผ่านกระบวนการอภิปราย ปรึกษาหารือ และท างานร่วมกัน สิ่งเหล่านี ้จะเป็นการ
ประยุกตใ์ชห้ลกัการทางการศึกษาในดา้นของการมีปฏิสมัพนัธ์ และนกัเรียนจะไดร้บัการสนบัสนุน
ใหเ้รียนรูด้ว้ยวิธีการของตนเอง อีกทัง้ไดร้บัการส่งเสริมในการท ากิจกรรมที่น าไปสู่การสรา้งสรรค์
ผลงานอย่างอิสระ (free productions) 

ในขณ ะที่  De Lange (1996) และ  (Gravemeijer, 1997b) as cited in Zulkardi 
(1999, pp. 10-11) ไดน้ าเสนอบทบาทของครูและนักเรียนในกระบวนการจัดการเรียนรูท้ี่อยู่บน
พื ้นฐานของแนวการสอนที่สอดคล้องกับชีวิตจริง (realistic approach) ซึ่งครูผู้สอนมีบทบาท
ส าคัญในการอ านวยความสะดวก จัดเตรียม ชีแ้นะ รวมทั้งประเมินผลการเรียนรู ้โดยในแต่ละ
ขัน้ตอนของกระบวนการจัดการเรียนรูน้ีจ้ะเริ่มจาก 1) ครูยกตัวอย่างบริบทปัญหาที่เก่ียวขอ้งกับ
เนือ้หาที่เรียน เพื่อใหน้กัเรียนท าความเขา้ใจบรบิทปัญหาโดยการเชื่อมโยงความรูก้บัประสบการณ์
ที่นกัเรียนม ี2) ครูอาจใหน้กัเรียนเขียนแนวทางในการแกปั้ญหาในระหว่างการท ากิจกรรม โดยอาจ
อยู่ในรูปของตวัแทนความคิดทางคณิตศาสตร ์ซึ่งครูสามารถใหค้ าแนะน าเท่าที่จ  าเป็นกบันกัเรียน
ได้ตามความเหมาะสม  3) ครูกระตุ้นให้นักเรียนอภิปรายเพื่อเปรียบเทียบวิธีการแก้ปัญหา  
โดยมุ่งเนน้ใหน้ักเรียนหาวิธีการจากการแกปั้ญหาที่หลากหลายใหเ้หมาะสมกับสถานการณ์และ 
มีประสิทธิภาพ 4) ครูให้นักเรียนหาวิธีการแก้ปัญหาด้วยตนนักเรียนตามระดับพืน้ฐานความรู้
ความสามารถและประสบการณข์องนักเรียน ซึ่งแต่ละคนอาจไดว้ิธีการที่มีรูปแบบเฉพาะแตกต่าง
กันไป และ 5) ครูใหส้ถานการณ์ปัญหาในบริบทที่คลา้ยคลึงกัน เพื่อใหน้ักเรียนน าสิ่งที่ไดเ้รียนรู ้
ไปปรบัใชใ้นการแกปั้ญหา 

ในส่วนของ (Zulkardi, 1999, pp. 15-16) ได้น าลักษณะเฉพาะของ RME ไปปรับ 
ใช้กับแผนการสอน โดยมีขั้นตอนในการสอนที่สอดคล้องกับ  De Lange และ Streefland ดังนี ้  
1) ครูใหบ้รบิทปัญหาที่สมัพนัธก์บัหวัขอ้ที่นกัเรียนจะตอ้งศึกษาเรียนรู ้2) ครูเดินส ารวจการท างาน
ของนกัเรียน เพื่อดยูุทธวิธีหรือความรูท้ี่นกัเรียนน ามาวางแผนส าหรบัการแกปั้ญหา เพราะสิ่งเหล่านี ้
จะเป็นข้อมูลที่ส  าคัญต่อการอภิปรายในชั้นเรียน  3) ครูกระตุ้นให้นักเรียนเปรียบเทียบวิธีการ
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แกปั้ญหาของตนเองกบัเพื่อน 4) ครูใหน้กัเรียนน าเสนอวิธีการแกปั้ญหาและค าตอบหนา้ชั้นเรียน 
เพื่อเป็นการแลกเปลี่ยนเรียนรูร้่วมกนั 5) ครูชีแ้นะและส่งเสริมให้นกัเรียนเกิดการอภิปรายร่วมกัน
ในชัน้เรียน และ 6) ครูใหบ้รบิทปัญหาเพิ่มเติมและเป็นบรบิทปัญหาที่คลา้ยคลงึกนั 

นอกจากนี ้ Wahyudi et al. (2017, pp. 820-822) ไดพ้ฒันาแนวทางส าหรบัครูและ
นักเรียนจากลักษณะเฉพาะของ RME ทั้ง 5 ประการ ในการด าเนินการจัดการเรียนรูต้ามแนว
การศกึษาคณิตศาสตรท์ี่สอดคลอ้งกบัชีวิตจรงิ ซึ่งผูว้ิจยัสรุปดงัตาราง 2 

ตาราง 2 แนวทางการจดัการเรียนรูต้ามแนวการศึกษาคณิตศาสตรท์ี่สอดคลอ้งกบัชีวิตจรงิ 

ลักษณะเฉพาะของ 
แนวการศึกษาคณิตศาสตร์
ทีส่อดคล้องกับชีวิตจริง 

แนวทางในการด าเนินการจัดการเรียนรู้ 

ขัน้ที่ 1 การท าความเขา้ใจบริบท / ปัญหา (understanding daily problem / context) 
ลกัษณะที่ 1 การใชบ้ริบทใน
โลกจรงิ (the use of real 
world context) 

ครูใหปั้ญหาในชีวิตจริงหรือบริบทในชีวิตจริง และให้นักเรียน
ท าความเขา้ใจบรบิทปัญหา 

- สรา้งบรรยากาศหอ้งเรียนส าหรบักิจกรรมการเรียนรู ้

- อธิบายจดุประสงคก์ารเรียนรู ้

- เริ่มตน้การเรียนรูโ้ดยการยกตวัอย่างปัญหาในชีวิตประจ าวนั 

- น าเสนอบริบทปัญหาโดยใชส้ื่อการเรียนรูท้ี่เหมาะสม 

- ตัง้ค  าถามเก่ียวกบัการแกปั้ญหาที่พบไดบ้่อยในชีวิตจรงิ 
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ตาราง 2 (ต่อ) 

ลักษณะเฉพาะของ 
แนวการศึกษาคณิตศาสตร์
ทีส่อดคล้องกับชีวิตจริง 

แนวทางในการด าเนินการจัดการเรียนรู้ 

ขัน้ที่ 2 การอธิบายบรบิทปัญหา (explaining contextual problem) 
ลกัษณะที่ 4 การมีปฏิสมัพนัธ ์
(interactivity) 

ครูอธิบายสถานการณแ์ละสภาพของบรบิทปัญหา และให้

ค าแนะน าที่จ  าเป็นกบันกัเรียนเท่านัน้ และจะด าเนินการเมื่อมี

นกัเรียนไม่เขา้ใจบรบิทปัญหา หากนกัเรียนทกุคนเขา้ใจแลว้ 

สามารถขา้มขัน้ตอนนีไ้ด ้

- ครูอ านวยความสะดวก และใหก้ารช่วยเหลือ 

- สนบัสนนุใหน้กัเรียนรวบรวมขอ้มลูที่เก่ียวขอ้งกบับริบท

ปัญหา 

- นกัเรียนรว่มกนัอภิปรายแนวทางในการแกปั้ญหา 
ขัน้ที่ 3 การแสดงวิธีการแกบ้รบิทปัญหา (solving contextual problem) 

ลกัษณะที่ 2 การใช้
แบบจ าลอง (the use of 
models) 
ลกัษณะที่ 5 การใชค้วาม
เก่ียวขอ้งของเนือ้หา (the use 
of relatedness) 

ครูกระตุน้และสรา้งแรงจงูใจใหน้กัเรียนน าความรูท้าง

คณิตศาสตรม์าแกปั้ญหาดว้ยวิธีของตนเอง โดยเป็นการท า

กิจกรรมกลุม่หรือเดี่ยว และมีระดบัความยากง่ายที่แตกต่างกนั 

- นกัเรียนสรา้งแบบจ าลองของบรบิทปัญหา 

- นกัเรียนน ายทุธวิธีต่าง ๆ มาใชแ้กบ้ริบทปัญหา 

- แกบ้ริบทปัญหาตามประสบการณข์องนกัเรียน 

- ครูใหค้ าแนะน านกัเรียนเท่าที่จ  าเป็น 
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ตาราง 2 (ต่อ) 

ลักษณะเฉพาะของ 
แนวการศึกษาคณิตศาสตร์
ทีส่อดคล้องกับชีวิตจริง 

แนวทางในการด าเนินการจัดการเรียนรู้ 

ขัน้ที่ 4 การเปรียบเทียบและอภิปรายค าตอบ (comparing and discussing answer) 
ลกัษณะที่ 3 การสรา้งผลงาน
ของนกัเรียน (students’ 
contribution) 
ลกัษณะที่ 4 การมีปฏิสมัพนัธ ์
(interactivity)  

ครูอ านวยความสะดวกในการอภิปรายของนกัเรียน พรอ้มทัง้

ใหเ้วลาในการเปรียบเทียบและอภิปรายค าตอบของปัญหา

ภายในกลุม่ จากนัน้จึงใหน้กัเรียนอภิปรายรว่มกนัทัง้ชัน้เรียน 

- ครูติดตามการท ากิจกรรมของนกัเรียนเรียนในการแกปั้ญหา/

ท างานเป็นระยะ ๆ 

- นกัเรียนแต่ละกลุม่น าเสนอผลการท ากิจกรรมหนา้ชัน้เรียน  

- ครูท าหนา้ที่เป็นผูด้แูลและอ านวยความสะดวกในการ

อภิปรายในชัน้เรียน  

- ครูกระตุน้ใหน้กัเรียนรว่มกนัแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบั

ค าตอบของเพื่อน และประเมินความเขา้ใจของตนเอง 

- สรุปผลการน าเสนอและการอภิปรายในชัน้เรียน 
ขัน้ที่ 5 การสรุป (drawing conclusion) 

 ครูและนกัเรียนรว่มกนัสรุปแนวคิด จากผลการอภิปรายในชัน้

เรียน จากนัน้ใหน้กัเรียนลงขอ้สรุปและสะทอ้นสิ่งที่ไดเ้รียนรู ้ 

- นกัเรียนทบทวนถึงวิธีการแกปั้ญหาของตนเอง 

- สรุปแนวคิดและแนวทางในการแกปั้ญหา 

- ใหข้อ้เสนอแนะเก่ียวกบัการท ากิจกรรม 

- หาแนวทางในการน าความรูไ้ปปรบัใชก้บัปัญหาอ่ืน ๆ 
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ส าหรบังานวิจัยในครัง้นี ้ผูว้ิจัยใชแ้นวทางในการจัดการเรียนรูต้ามแนวการศึกษา
คณิตศาสตร์ที่สอดคล้องกับชีวิตจริงตามแนวคิดของ Wahyudi et al. (2017, pp. 820-822) 
ประกอบดว้ย 5 ขัน้ตอน ไดแ้ก่ 

ขั้นที่  1 การท าความเข้าใจบริบท  / ปัญหา (understanding daily problem / 
context) เป็นขัน้ที่ครูน าเสนอปัญหาในชีวิตจริงหรือบริบทในชีวิตจริง จากนัน้ใหน้กัเรียนท าความ
เขา้ใจบรบิทปัญหา 

ขั้นที่ 2 การอธิบายบริบทปัญหา (explaining contextual problem) เป็นขั้นที่
นักเรียนร่วมกันอภิปรายถึงแนวทางในการแก้ปัญหา โดยครูให้ค าแนะน าเท่าที่จ  าเป็นส าหรับ
นกัเรยีนที่มีประเด็นค าถามหรือขอ้สงสยั 

ขัน้ที่ 3 การแสดงวิธีการแกบ้ริบทปัญหา (solving contextual problem) เป็นขัน้
ที่ครูกระตุ้นและสรา้งแรงจูงใจให้นักเรียนน าความรูท้างคณิตศาสตร ์ที่เก่ียวขอ้งกับปัญหาหรือ
บรบิทท่ีก าหนดใหม้าใชแ้กปั้ญหาดว้ยวิธีของตนเอง โดยเป็นการท ากิจกรรมกลุม่หรือเด่ียว 

ขั้นที่  4 การเปรียบเทียบและอภิปรายค าตอบ (comparing and discussing 
answer) เป็นขั้นที่นักเรียนน าเสนอผลงานพรอ้มทั้งอธิบายถึงวิธีการแก้ปัญหาและค าตอบ และ
รว่มกนัอภิปรายถึงวิธีการแกปั้ญหาและค าตอบนัน้ พรอ้มทัง้สรุปผลการอภิปรายในชัน้เรียน 

ขั้นที่ 5 การสรุป (drawing conclusion) เป็นขั้นที่ครูและนักเรียนร่วมกันสรุป
แนวคิดและสะทอ้นสิ่งที่ไดจ้ากการเรียนรู ้

 
1.5 งานวิจัยทีเ่กี่ยวข้องกับแนวการศึกษาคณิตศาสตรท์ีส่อดคล้องกับชีวิตจริง 

ผูว้ิจัยได้ศึกษางานวิจัยที่เก่ียวข้องกับแนวการศึกษาคณิตศาสตรท์ี่สอดคล้องกับ 
ชีวิตจรงิทัง้ในประเทศและต่างประเทศ ดงันี ้

งานวิจัยต่างประเทศ 
Selptiani (2016, Abstract) ไดศ้กึษาอิทธิพลของการศึกษาคณิตศาสตรท์ี่สอดคลอ้ง

กับชีวิตจริง ที่มี ต่อความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร ์ในโรงเรียนมัธยมต้น 
ผลการวิจัยพบว่า การใช้การศึกษาคณิตศาสตร์ที่ สอดคล้องกับชีวิตจริงสามารถพัฒนา
ความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรข์องนกัเรียนได ้จากกระบวนการตอบค าถามของ
นักเรียนสามารถสรุปได้ว่า นักเรียนเริ่มที่จะเขา้ใจปัญหาและการแก้ปัญหาได้ดีขึน้ แต่นักเรียน
ยงัคงมีปัญหาในการตัดสินใจเลือกกลยุทธ์ที่ใชใ้นการแกปั้ญหา ยิ่งไปกว่านัน้ยังพบว่านกัเรียนไม่
ตรวจสอบค าตอบของปัญหา 
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Fauzan (2018, Abstract) ได้ศึกษาการออกแบบการเรียนตามแนววิถีส  าหรบัการ
สอนล าดับและอนุกรมโดยใช้การศึกษาคณิตศาสตรท์ี่ สอดคล้องกับชีวิตจริงเพื่ อพัฒนา
ความสามารถในการแกปั้ญหา ผลการวิจยัพบว่า การเรียนตามแนววิถีดงักล่าวเป็นไปตามเกณฑ์
ของความเที่ยงตรงและการปฏิบัติจริง การเรียนตามแนววิถีสามารถช่วยนักเรียนใหส้รา้งความรู้
ของตนเองผ่านกิจกรรมการแกปั้ญหาเพื่อคน้พบแนวคิดล าดบัและอนกุรม 

Melvinasari (2019, Abstract) ไดศ้ึกษาการออกแบบโมดูลคณิตศาสตรบ์นพืน้ฐาน
ของโมเดลการเรียนรูก้ารศึกษาคณิตศาสตรท์ี่สอดคลอ้งกับชีวิตจริงเพื่อพัฒนาความสามารถใน
การแกปั้ญหา ผลการวิจัยพบว่า การออกแบบโมดูลคณิตศาสตรบ์นพืน้ฐานของโมเดลการเรียนรู้
การศึกษาคณิตศาสตรท์ี่สอดคลอ้งกับชีวิตจริงตามความเหมาะสมของหลักสูตร องคป์ระกอบ 
ลักษณะของนักเรียนและก าหนดวัตถุประสงค์ ผลที่คาดหวังของการออกแบบโมดูลสามารถ
ปรบัปรุงความสามารถในการแก้ปัญหาของนักเรียน โมดูลถูกพัฒนาดว้ยโมเดลพัฒนา ADDIE 
องคป์ระกอบโมเดลพัฒนาจาก 3 ส่วน ส่วนน า ส่วนเนือ้หา ส่วนสุดทา้ย การวิจัยนีจ้ะถูกพัฒนา 
ในขัน้ของการพฒันา การจดัท าเครื่องมือ และการวดัผล ซึ่งจะผลิตผลลพัธเ์สร็จสิน้ 

Ulandari (2019, Abstract) ได้ศึกษาการพัฒนาสื่อการเรียนรูต้ามแนวการศึกษา
คณิตศาสตรท์ี่สอดคล้องกับชีวิตจริง ที่มีต่อความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตรแ์ละ
ประสิทธิภาพของนกัเรียน การวิจยัครัง้นีม้ีวตัถุประสงคเ์พื่อวิเคราะหป์ระสิทธิภาพของสื่อการเรียนรู้
ตามแนวการศึกษาคณิตศาสตรท์ี่สอดคลอ้งกับชีวิตจริง และเพื่อปรบัปรุงความสามารถในการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตรแ์ละประสิทธิภาพของตัวนักเรียนเอง เครื่องมือที่ใชใ้น คือ แผนการ
จดัการเรียนรู ้หนงัสือเรียน เอกสารประกอบการเรียน แบบทดสอบความสามารถในการแกปั้ญหา
ทางคณิตศาสตร ์ผลการวิจยัพบว่า เครื่องมือที่พฒันาจากแนวการศึกษาคณิตศาสตรท์ี่สอดคลอ้ง
กับชีวิตจริงอยู่ในเกณฑท์ี่มีประสิทธิภาพและสามารถพัฒนาความสามารถในการแกปั้ญหาทาง
คณิตศาสตรแ์ละประสิทธิภาพของนกัเรียนได ้
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งานวิจัยในประเทศ 
สุณิสา สุมิรตันะ (2555, บทคัดย่อ) ไดศ้ึกษาการพัฒนากระบวนการเรียนการสอน

เพื่ อส่งเสริมการรู ้คณิตศาสตรข์องนักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น โดยใช้แนวคิดการศึกษา
คณิตศาสตรท์ี่เชื่อมโยงกับชีวิตจริงและกระบวนการแก้ปัญหา DAPIC และน าไปทดลองใชก้ับ
นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 3 จ านวน 104 คน แบ่งเป็นกลุ่มทดลอง 52 คน และกลุ่มควบคุม 52 
คน ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนกลุ่มทดลองมีการรูค้ณิตศาสตร์และสมรรถนะหลังเรียนสูงกว่า
นักเรียนกลุ่มควบคุ่มอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และมีพัฒนาการสมรรถนะทาง
คณิตศาสตรท์ี่ดีขึน้ 

เกศินี เพ็ชรรุ่ง (2556, บทคดัย่อ) ไดศ้ึกษาการพฒันาชุดกิจกรรมการเรียนรูต้ามแนว
การศึกษาคณิตศาสตรท์ี่สอดคลอ้งกับชีวิตจริง เพื่อส่งเสริมมโนทัศน์และความสามารถในการ
เชื่อมโยงความรูท้างคณิตศาสตร ์การวิจัยครัง้นีม้ีวัตถุประสงคเ์พื่อพัฒนาชุดกิจกรรมและศึกษา 
ผลการใชช้ดุกิจกรรมการเรียนรูด้งักล่าว โดยน าไปทดลองกบันกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 3 จ านวน 
80 คน แบ่งเป็นกลุ่มทดลอง 40 คน และกลุ่มควบคุ่ม 40 คน มีเครื่องมือที่ใชใ้นการทดลอง คือ  
ชุดกิจกรรมการเรียนรูต้ามแนวการศึกษาคณิตศาสตรท์ี่สอดคลอ้งกับชีวิตจริงและแผนการจดัการ
เรียนรู้แบบปกติ ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนที่ ใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวการศึกษา
คณิตศาสตรท์ี่สอดคล้องกับชีวิตจริงมีมโนทัศน์และความสามารถในการเชื่อมโยงความรูท้าง
คณิตศาสตรส์ูงกว่านักเรียนที่เรียนดว้ยการจัดการเรียนรูแ้บบปกติ และมีความสามารถในการ
เชื่อมโยงความรูท้างคณิตศาสตรห์ลงัเรียนสงูกว่าก่อนเรียน 

ธัญพิมล จนัทรน์ุ่ม (2558, บทคดัย่อ) ไดศ้ึกษาผลของการจดักิจกรรมการเรียนรูต้าม
แนวการศึกษาคณิตศาสตรท์ี่สอดคล้องกับชีวิตจริงร่วมกับการพัฒนาความคิดของเด็กที่มีต่อ
ความสามารถในการใหเ้หตุผลทางคณิตศาสตรแ์ละความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร์
ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนที่ได้รบัการจัดกิจกรรมการ
เรียนรูด้งักล่าวมีความสามารถในการใหเ้หตผุลทางคณิตศาสตรแ์ละความสามารถในการสื่อสาร
ทางคณิตศาสตรห์ลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนและสูงกว่านักเรียนที่ไดร้บัการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
คณิตศาสตรแ์บบปกติ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และนักเรียนที่ไดร้บัการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ดังกล่าวมีพัฒนาการของความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตรแ์ละ
ความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรท์ี่ดีขึน้ 
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2. เอกสารและงานวิจัยทีเ่กี่ยวข้องกับการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร ์
ผูว้ิจยัไดศ้กึษาเอกสารและงานวิจยัที่เก่ียวขอ้งกบัการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์เพื่อเป็น

แนวทางในการศกึษาในงานวิจยั ดงันี ้
2.1 ความหมายของปัญหาและการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 

ในปี ค.ศ. 1980 สภาครูคณิตศาสตรแ์ห่งชาติของสหรฐัอเมริกา (National Council 
of Teacher of Mathematics) ไดก้ล่าวไวใ้นหนังสือการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรร์ะดับโรงเรียน 
ว่า “การแกปั้ญหาตอ้งเป็นจดุเนน้ที่ส  าคญัของการเรียนการสอนคณิตศาสตร”์ สิ่งนีส้ง่ผลใหน้กัการ
ศึกษาทั่ วโลกหันมาสนใจศึกษาการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ในทุกระดับชั้นของหลักสูตร
คณิตศาสตรใ์นการศึกษาเหล่านัน้ นกัการศึกษาส าคัญหลายท่านไดน้ าเสนอเก่ียวกบัความหมาย
ของ “ปัญหา” และ “การแกปั้ญหา” ไวด้งันี ้

ส าหรบัปัญหาทางคณิตศาสตร ์Krulik and Rudnick (1993, p. 6) ไดใ้หค้วามหมาย
ว่า “ปัญหาเป็นสถานการณ์ที่บุคคลหรือกลุ่มบุคคลเผชิญและตอ้งการคน้หาค าตอบ โดยตอ้งใช้
ความรูห้าแนวทางหรือขัน้ตอนวิธีการที่จะสามารถส่งผลใหก้ารแกปั้ญหานัน้เป็นไปตามเป้าหมาย” 
นอกจากนี ้Sheffield and Cruikshank (2000, p. 38) ยงัไดก้ล่าวสนบัสนุนเพิ่มเติมถึงปัญหาทาง
คณิตศาสตรว์่าเป็น “ค าถามหรือสถานการณ์ที่ท าใหเ้กิดความงุนงง ไม่สามารถหาวิธีการแก้ได้
ทันทีทันใดหรือไม่ทราบวิธีการหาค าตอบไดอ้ย่างรวดเร็ว” สอดคลอ้งกับสถาบนัส่งเสริมการสอน
วิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี (2551, น. 7-8) ที่กล่าวว่า “เมื่อเผชิญอยู่กบัสถานการณ ์แลว้ตอ้งการ
คน้หาค าตอบ ซึ่งผูท้ี่เผชิญกบัสถานการณน์ัน้ยงัไม่ทราบถึงแนวทาง กระบวนการหรือขัน้ตอนที่จะ
น าไปสู่ค  าตอบของสถานการณด์ังกล่าวในทนัที สิ่งนีจ้ะถูกเรียกว่าเป็นปัญหา แต่ถา้สิ่งที่เผชิญนัน้
สามารถรูค้  าตอบไดท้นัที สิ่งที่เผชิญอยู่นัน้ก็จะไม่ใช่ปัญหา อย่างไรก็ตามสถานการณท์ี่เป็นปัญหา
อาจจะเป็นปัญหาส าหรบับุคคล ๆ หนึ่ง แต่ไม่ใช่ปัญหาส าหรบัทกุคนเสมอไป” สว่นสถานการณท์ี่มี
ความเก่ียวขอ้งกับคณิตศาสตร ์และเผชิญอยู่พรอ้มทั้งตอ้งการหาค าตอบ โดยที่ยังไม่ทราบถึง
แนวทาง กระบวนการหรือวิธีการต่าง ๆ อนัจะน าไปสู่ค  าตอบของสถานการณ์นัน้ในทันที สิ่งนีจ้ะ
เรียกว่าเป็นปัญหาทางคณิตศาสตร ์อีกทั้งยังสอดคลอ้งกับสมเดช บุญประจักษ์ (2550, น. 71)  
ที่กล่าวในส่วนของปัญหาทางคณิตศาสตรว์่าเป็น “สถานการณ์ที่ตอ้งอาศัยความรูแ้ละใชว้ิธีการ
ทางคณิตศาสตรใ์นการหาค าตอบ”  

ในส่วนของการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร ์Pólya (1957, p. 1) ใหค้วามหมายของ
การแก้ปัญหา คือ “การค้นหาแนวทางหรือวิธีการในการน าสิ่งที่ไม่รูห้รือสิ่งที่ยุ่งยากในปัญหา
ออกไป เพื่อแก้ไขกับอุปสรรคที่ต้องเผชิญให้บรรลุจุดมุ่งหมาย ในการได้ข้อสรุปและค าตอบ 
ที่ มี ความชัดเจน” ซึ่ ง เห็ นตรงกับ  Krulik and Rudnick (1987, pp. 3-4) ที่ กล่าวเพิ่ ม เติมว่า  
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“การแก้ปัญหาเป็นกระบวนการซึ่งบุคคลจะตอ้งใชค้วามเขา้ใจและอาศัยทักษะที่มีอยู่ในการหา
ค าตอบของสถานการณ์ที่ไม่คุ้นเคย” ขณะที่สภาครูคณิตศาสตรแ์ห่งชาติของสหรัฐอเมริกา 
(National Council of Teachers of Mathematics, 2000, p. 52) ไดก้ล่าวว่า “การด าเนินการเพื่อ
หาค าตอบ โดยที่ยังไม่ทราบวิธีการที่จะน าไปสู่ค  าตอบนั้นมาก่อน และการที่ได้มาซึ่งวิธีการ
ดงักลา่วนกัเรียนจะตอ้งใชค้วามรูข้องนกัเรียนเอง” อีกทัง้สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตรแ์ละ
เทคโนโลยี (2551, น. 7) กล่าวสนับสนุนความหมายของการแก้ปัญหาทางคณิศาสตร์ คือ 
“กระบวนการที่เกิดจากการน าความรูท้างคณิตศาสตร ์ขัน้ตอนหรือกระบวนการแกปั้ญหา ยทุธวิธี
ต่าง ๆ รวมทัง้ประสบการณ์เดิมไปปรบัและประยุกตใ์ชอ้ันจะน าไปสู่แนวทางที่จะไดม้าซึ่งค าตอบ
ของปัญหาทางคณิตศาสตร์” ซึ่ งสอดคล้องกับ ทรงชัย อักษรคิด (2555, น. 3) ได้กล่าวถึง  
การแกปั้ญหา คือ “กระบวนการที่ผูแ้กปั้ญหาตอ้งใชค้วามรู ้ความเขา้ใจ รวมถึงทกัษะต่าง ๆ ที่ถูก
สะสมมา เพื่อน ามาใชแ้กปั้ญหาในสถานการณท์ี่ไม่คุน้เคย” 

ส าหรับงานวิจัยนี ้ ผู ้วิจัยให้ความหมายของ “ปัญหาทางคณิตศาสตร์” และ  
“การแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร”์ ดงันี ้

“ปัญหาทางคณิตศาสตร”์ หมายถึง สถานการณท์ี่มีความสมัพนัธก์บัคณิตศาสตร์ ที่
นกัเรียนพบเจอ และมีความตอ้งการที่จะคน้หาค าตอบของสถานการณน์ัน้ แต่ยงัไม่รูว้ิธีการในการ
หาค าตอบดงักลา่ว 

“การแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร”์ หมายถึง กระบวนการที่ตอ้งประยุกตค์วามรู้ทาง
คณิตศาสตร ์กระบวนการแกปั้ญหา ยุทธวิธีการแกปั้ญหา รวมถึงประสบการณ์ความรูเ้ดิม เพื่อใช้
ในการคน้หาค าตอบหรือบทสรุปของปัญหาทางคณิตศาสตร ์

 
2.2 ประเภทของปัญหาทางคณิตศาสตร ์

ในการจัดการเรียน รู้วิชาคณิตศาสตร์ ค รูสามารถเลือกรูปแบบของปัญหา 
ให้สอดคล้องกับลักษณะของผู้เรียนและจุดประสงค์การเรียนรูใ้นแต่ละคาบเรียนได้ เนื่องจาก
ปัญหาทางคณิตศาสตรน์ัน้มีหลากหลายรูปแบบ ซึ่งนักการศึกษาไดแ้บ่งปัญหาทางคณิตศาสตร์
ออกเป็นประเภทต่าง ๆ โดยพิจารณาจากเกณฑด์งัต่อไปนี ้

พิจารณาตามจุดประสงค์ของปัญหา Pólya (1957, pp. 154) ได้แบ่งออกเป็น 2 
ประเภท ไดแ้ก่ 
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(1) ปัญหาให้ค้นหาค าตอบ (Problem to find an answer) คือ ต้องการให้
นกัเรียนคน้หาค าตอบ ซึ่งอาจอยู่ในรูปปริมาณหรือจ านวน หรือใหห้าวิธีการและค าอธิบายเหตผุล 
และสว่นส าคญัของปัญหานีแ้บ่งเป็น 3 สว่น คือ สิ่งที่ตอ้งการหา สิ่งที่ก าหนดให ้และเงื่อนไข 

(2) ปัญหาให้พิสูจน์ (Problem to Prove) คือ ต้องการให้นักเรียนแสดงการให้
เหตผุลอย่าง สมเหตสุมผลว่าขอ้ความที่ก าหนดใหเ้ป็นจริงหรือเท็จ ส่วนส าคญัของปัญหาประเภท
นีแ้บ่งเป็น 2 สว่น คือ สิ่งที่ก าหนดใหห้รือสมมติฐาน และสิ่งที่ตอ้งพิสจูนห์รือผลสรุป 

พิจารณาตามลักษณะของปัญหา Bitter, Edwards, and Hatfield (1989, p. 37) 
และ Cathcart (2003, pp. 45-46) ไดแ้บ่งตามล าดบัดงันี ้

ในขณะที่ Bitter et al. (1989, p. 37) แบ่งออกเป็น 3 ประเภท ไดแ้ก่ 
(1) ปัญหาปลายเปิด (Open-ended problems) เป็นปัญหาที่ มีค าตอบได้

หลากหลายค าตอบ และเนน้ที่กระบวนการแกปั้ญหามากกว่าค าตอบ 
(2) ปัญหาให้ค้นพบ (Discovery problems) เป็นปัญหาที่มีเพียงหนึ่งค าตอบ  

แต่สามารถหาค าตอบไดห้ลายวิธี 
(3) ปัญหาแนะใหค้น้พบ (Guided discovery problems) เป็นปัญหาที่ตอ้งไดร้บั

การแนะแนวทางในการหาค าตอบ 
สว่น Cathcart (2003, pp. 45-46) แบง่ออกเป็น 4 ประเภท ไดแ้ก่ 
(1) ปัญหาที่อาศยักระบวนการ (Process Problems) เป็นปัญหาทางคณิตศาสตร์

ที่มุ่งเน้นการคน้หากระบวนการใหเ้หมาะสมโดยใชยุ้ทธวิธีในการแกปั้ญหามากกว่าการค านวณ
เพื่อหาผลลพัธข์องค าตอบ 

(2) ปัญหาที่อาศัยการแปลความ (Translation Problems) เป็นปัญหาที่อาศัย
การเปลี่ยนข้อความให้สอดคล้องระหว่างความรูท้างคณิตศาสตร์กับสิ่งที่ โจทย์ก าหนดให ้ 
โดยลักษณะของโจทยปั์ญหาเป็นไดท้ั้งปัญหาขั้นตอนเดียวหรือหลายขัน้ตอน แต่อย่างไรก็ตาม  
ถ้านักเรียนรูว้ิธีการที่จะใช้แก้โจทย์ปัญหามาก่อนแล้วโจทย์ปัญหานั้นจะไม่ใช่ปัญหาส าหรับ
นกัเรียนอีกต่อไป และไม่ช่วยพฒันาความสามารถในการแกปั้ญหาของนกัเรียนอีกดว้ย 

(3) ปัญหาการประยุกต์ (Application Problems) เป็นปัญหาที่ต้องอาศัยการ
รวบรวมหลักการทางคณิตศาสตร ์เพื่อตัดสินใจเลือกกระบวนการที่เหมาะสมในการประยุกต์
แกปั้ญหาเพื่อหาค าตอบ ซึ่งสอดคลอ้งกบัความสนใจของนกัเรียนจะช่วยใหน้กัเรียนเห็นคณุค่าของ
วิชาคณิตศาสตร ์
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(4) ปัญหาปริศนา (Puzzles) มีลกัษณะเป็นปัญหาที่ยากต่อการระบุยุทธวิธีที่ใช้
ในการแก้ปัญหาปริศนา แม้ในบางครัง้ปัญหาปริศนาจะไม่ต้องใช้ความรูค้ณิตศาสตรใ์นการ
แก้ปัญหาโดยตรง แต่ปัญหาดังกล่าวยังคงจัดเป็นปัญหา ซึ่งทักษะและกระบวนการทาง
คณิตศาสตรส์ามารถช่วยแกปั้ญหาได ้เช่น การมองภาพ (Visualization) การสรา้งขอ้คาดการณ์
(Conjecturing) และการลองผิดลองถกู (Trial and error) 

พิจารณาจากผูแ้กปั้ญหาและความซบัซอ้นของปัญหา Reys and Lindquist (2004, 
p. 16) แบ่งออกเป็น 2 ประเภท ไดแ้ก่ 

(1) ปัญหาธรรมดาหรือปัญหาที่ คุ้นเคย (Routine problem) เป็นปัญหาที่
เก่ียวกับการประยุกตใ์ชใ้นการด าเนินการทางคณิตศาสตร ์มักอยู่ในรูปโจทยปั์ญหาที่เป็นถอ้ยค า
หรือเรื่องราวที่มีโครงสรา้งไม่ซบัซอ้นนัก ผูแ้ก้ปัญหามีความคุน้เคยหรือมีประสบการณ์เก่ียวกับ
โครงสรา้งและวิธีการ แกปั้ญหานัน้มาแลว้ 

(2) ปัญหาไม่ธรรมดาหรือปัญหาที่แปลกใหม่ไม่คุน้เคย (Nonroutine problem) 
เป็นปัญหาที่มีโครงสรา้งซบัซอ้น แปลกใหม่ส าหรบัผูแ้กปั้ญหา ซึ่งผูแ้กปั้ญหาตอ้งประมวลความรู้
ความสามารถ และประสบการณห์ลายอย่างเขา้ดว้ยกนัเพื่อน ามาใชใ้นแกปั้ญหา 

ส าหรบังานวิจัยนี ้ปัญหาทางคณิตศาสตรท์ี่ใชเ้ป็นปัญหาใหห้าค าตอบและปัญหา
การประยุกต ์ซึ่งแต่ละปัญหาจะพบบ่อยในชีวิตจรงิ และเป็นปัญหาทางคณิตศาสตรท์ี่เก่ียวขอ้งกบั
เรื่อง อัตราส่วนและรอ้ยละ ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1 ตามมาตรฐานการเรียนรูแ้ละตัวชีว้ัด  
กลุ่มสาระการเรียนรูค้ณิตศาสตร ์(ฉบบัปรบัปรุง พ.ศ. 2560) ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษา 
ขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 

 
2.3 กระบวนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร ์

เนื่องจากการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรเ์ป็นทกัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์
อย่างหนึ่งที่ครูจ าเป็นตอ้งฝึกฝนและพฒันานกัเรียนใหเ้ขา้ใจถึงขัน้ตอนหรือกระบวนการที่จะใชใ้น
การแก้ปัญหา และการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตรใ์ห้ไดดี้นั้นนักเรียนตอ้งใชค้วามสามารถและ
ประสบการณท์ี่มีอยู่ใหเ้หมาะสมกบัสภาพของปัญหา อย่างไรก็ตามมีนกัเรียนจ านวนไม่นอ้ยที่ไม่รู ้
ว่าจะตอ้งเริ่มตน้ด าเนินการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรน์ัน้อย่างไรหรือปัญหานัน้มีกระบวนการแก้
อย่างไร อาจเนื่องมาจากนกัเรียนยงัไม่ทราบถึงหลกัการ วิธีการ หรือแนวทางที่เก่ียวขอ้งกบัขัน้ตอน
การแกปั้ญหาที่ถูกตอ้ง มีนกัการศึกษาหลายท่านไดเ้สนอกระบวนการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์
ไวด้งันี ้
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ส าหรบักระบวนการแกปั้ญหาที่ไดร้บัการยอมรบัและถูกน ามาใชก้นัอย่างแพร่หลาย 
คือ กระบวนการแก้ปัญหาตามแนวคิดของ Pólya (1957, pp. 5-19) ซึ่งประกอบดว้ย 4 ขั้นตอน 
ไดแ้ก่ 

ขัน้ที่ 1 ท าความเขา้ใจปัญหา นักเรียนจะตอ้งพิจารณาเก่ียวกับปัญหา รวมถึง
พิจารณาส่วนส าคญัต่าง ๆ ว่าอะไรคือขอ้มลูหรือเงื่อนไข เพื่อระบุใหไ้ดว้่าสิ่งที่โจทยต์อ้งการหาคือ
อะไร โดยการถสรุปปัญหาเป็นภาษาหรือค าพดูของตนเองได ้

ขัน้ที่ 2 วางแผนแก้ปัญหา นักเรียนจะตอ้งหาความสัมพันธ์หรือความเชื่อมโยง
ของขอ้มลู รวมไปถึงตวัไม่รูค่้า เพื่อน าความสมัพนัธต่์าง ๆ มาพิจารณาร่วมกนักบัประสบการณท์ี่มี
เพื่อแกปั้ญหา จากนัน้ก าหนดแนวทางหรือแผนการที่จะใชแ้กปั้ญหา และสุดทา้ยตัดสินใจเลือก
ยทุธวิธีที่ตนเองคิดว่ามีประสิทธิภาพที่สดุไปใชแ้กปั้ญหา 

ขัน้ที่ 3 ด าเนินการตามแผน นักเรียนจะตอ้งลงมือท าตามแนวทางหรือแผนการ 
ที่ไดต้ัง้ไว ้และตอ้งตรวจสอบความเป็นไปได้ในแต่ละขัน้ตอนที่ด  าเนินการว่าถูกตอ้งหรือไม่ แต่ถา้
แผนการนัน้ไม่สามารถแกปั้ญหาไดน้กัเรียนตอ้งหาแนวทางหรือแผนการใหม่อีกครัง้ 

ขัน้ที่ 4 ตรวจสอบผล นกัเรียนคิดยอ้นกลบัหรือมองยอ้นกลบัไปยงัสิ่งที่ไดม้าของ
ค าตอบ โดยการตรวจสอบขั้นตอนที่ไดใ้นแต่ละขั้นพรอ้มทั้งพิจารณาถึงหลักการ ความถูกตอ้ง 
ความสมเหตุสมผล และการน าค าตอบไปใช้ รวมถึงวิธีการ ขั้นตอน ยุทธวิธีต่าง ๆ ที่ใช้ในการ
แกปั้ญหา จากนัน้พิจารณาเพิ่มว่าสามารถใชว้ิธีการหรือมีค าตอบอ่ืน ๆ ที่เป็นไปไดห้รือไม่ 

ในท านองเดียวกนั S. Krulik and Reys (1980, pp. 280-281) ไดน้ าเสนอกระบวนการ
แกปั้ญหาทางคณิตศาสตรไ์ว ้ซึ่งมี 4 ขัน้ตอน คลา้ยคลงึกบั Polya ดงันี ้

ขัน้ที่ 1 ท าความเขา้ใจปัญหา เป็นขัน้ที่ตอ้งพิจารณาว่าโจทยถ์ามว่าอะไร ขอ้มูล
คืออะไร หรือเงื่อนไขที่โจทยก์ าหนดมาใหม้ีอะไรบา้ง และเพียงพอส าหรบัการแกปั้ญหาหรือไม่ 

ขั้นที่  2 วางแผนแก้ปัญหา เป็นขั้นที่ต้องหาความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งที่ โจทย์
ก าหนดใหก้บัสิ่งที่โจทยถ์าม โดยการน าความรู ้คน้หาหลกัการทางคณิตศาสตรเ์พื่อน าใชแ้กปั้ญหา 

ขัน้ที่ 3 ด าเนินการตามแผน เป็นขัน้ที่ตอ้งลงมือด าเนินการตามแผนที่วางไว ้
ขัน้ที่ 4 ตรวจสอบ เป็นขัน้ที่ตอ้งตรวจสอบการด าเนินการแกปั้ญหาในแต่ละขัน้ว่า

ไดผ้ลเป็นไปตามที่ตอ้งการครบถว้นสมบรูณแ์ละถูกตอ้งหรือไม่  
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Pizzini, Shepardson, and Abell (1989) ได้น าเสนอกระบวนการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตรแ์บบ SSCS ประกอบดว้ย 4 ขัน้ตอน ดงันี ้

ขัน้ที่ 1 S – Search: การพิจารณาปัญหา ในการช่วยใหน้กัเรียนมองเห็นภาพรวม
และความสัมพันธ์ของมโนทัศน์ของปัญหาจะใช้การระดมความคิด การสังเกต การวิเคราะห ์ 
การอภิปรายและการบรรยาย ส าหรบัการค้นหาขอ้มูลและแยกแยะประเด็นต่าง ๆ ซึ่งนักเรียน
จะตอ้งอธิบายและใหข้อ้มูลของปัญหาจากความเขา้ใจของนกัเรียนเอง และตอ้งตรงกบัเป้าหมาย
ของบทเรียนที่ตัง้ไว ้หากนกัเรียนจะตอ้งหาขอ้มลูของปัญหาเพิ่มเติม สามารถอ่านจากหนงัสือหรือ
ใชก้ารตัง้ค าถามเพื่อถามครูหรือเพื่อนนกัเรียนดว้ยกนั 

ขัน้ที่ 2 S – Solve: การแกปั้ญหา นกัเรียนจะตอ้งวางแผนการแกปั้ญหารวมไปถึง
การวางแผนใช้เครื่องมือต่าง ๆ ในการแก้ปัญหาด้วยตนเอง พรอ้มทั้งหาวิธีการแก้ปัญหาที่
หลากหลาย เพื่อน าไปสู่การแก้ปัญหาที่ถูกตอ้ง โดยการน าขอ้มลูจากขัน้การพิจารณาปัญหามาใช้
ประกอบการแกปั้ญหา ถา้พบปัญหาในขณะที่ก าลงัด าเนินการ นกัเรียนสามารถที่จะยอ้นกลบัไป
พิจารณาปัญหาหรืออาจจะปรบัปรุงแผนที่วางไวโ้ดยการประยกุตว์ิธีการต่าง ๆ มาใชก้็ได ้

ขัน้ที่ 3 C – Create: การสรา้งค าตอบ เป็นการเรียบเรียงล าดบัขัน้ตอนเพื่ออธิบาย
หรือสื่อสารใหค้นอ่ืนเขา้ใจถึงการแกปั้ญหาในการแสดงผลลพัธ ์โดยใชภ้าษาหรือสญัลกัษณท์ี่ง่าย 

ขั้นที่ 4 S – Share: ขั้นแลกเปลี่ยนความคิดเห็น  นักเรียนจะได้แลกเปลี่ยนถึง
แนวทางในการแกปั้ญหาเก่ียวกับขอ้มูล การวางแผน และวิธีการแกปั้ญหาที่ใชใ้นการหาค าตอบ 
ซึ่งอาจมีทัง้ที่ไดร้บัการยอมรบัหรือไม่ยอมรบั ในส่วนของค าตอบหรือวิธีการที่ไม่ไดร้บัการยอมรบั
นกัเรียนจะตอ้งพิจารณาว่าเกิดความผิดพลาดจากที่ใด โดยอาจใหค้นอ่ืนช่วยประเมิน 

ในขณะที่ Krulik and Rudnick (1993, pp. 5-6) ไดน้ าเสนอกระบวนการแก้ปัญหา
ทางคณิตศาสตรไ์ว ้5 ขัน้ตอน ดงันี ้

ขั้นที่  1 การอ่านและคิด (Read) นักเรียนจะต้องวิเคราะห์ปัญหา พร้อมทั้ง
ตรวจสอบขอ้เท็จจรงิและการประเมินผล รวมถึงเชื่อมโยงสว่นต่าง ๆ ของปัญหาเขา้ดว้ยกนั 

ขั้นที่  2 การส ารวจและวางแผน (Explore) เมื่อนักเรียนวิเคราะห์ปัญหาแล้ว
นักเรียนจะตอ้งพิจารณาความเพียงพอของขอ้มูลในการเลือกสิ่งที่จ  าเป็นและตัดสิ่งที่ไม่จ าเป็น
ออกไป และวางแผนเพื่ อหาค าตอบโดยการจัดล าดับข้อมูล ทั้งนี ้อาจอยู่ในรูปของตาราง  
เขียนแผนภาพ สรา้งแบบจ าลอง เป็นตน้ 

ขั้นที่  3 การเลือกยุทธวิธีแก้ปัญหา (Select a strategy) เป็นขั้นที่ ยากที่สุด
เนื่องจากนกัเรียนจะตอ้งเลือกวิธีที่เหมาะสมที่สดุมาใชใ้นการแกปั้ญหา 
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ขัน้ที่ 4 การหาค าตอบ (Solve) นักเรียนจะตอ้งใชท้ักษะทางคณิตศาสตรม์าใชใ้น
การแกปั้ญหาเพื่อหาค าตอบใหเ้หมาะสมกบัปัญหานัน้ ๆ 

ขั้นที่ 5 การสะท้อนกลับและขยายผล (Review and Extend) เป็นการให้นักเรียน
พิจารณาตรวจสอบว่าค าตอบที่ไดถู้กตอ้งหรือไม่ หรือมีขอ้ขดัแยง้หรือไม่ และสามารถน าขอ้สรุปที่ได ้

จากการศกึษากระบวนการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรข์องนกัการศกึษาที่ไดก้ลา่วมา
ในข้างต้น ถึงแม้ว่าจะมีขั้นตอนของกระบวนการแก้ปัญหานั้นจะแตกต่างกัน แต่แนวคิดของ
กระบวนการนั้นลว้นมีความสอดคลอ้งและเป็นไปในทิศทางเดียวกัน ผูว้ิจัยไดส้รุปกระบวนการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของงานวิจัยให้มีความสอดคล้องกับการจัดการเรียนรู้ตามแนว
การศกึษาคณิตศาสตรท์ี่สอดคลอ้งกบัชีวิตจรงิ ดงันี ้

(1) การท าความเขา้ใจปัญหา คือ การระบุสิ่งที่โจทยก์ าหนดให้เพื่อน าไปใชใ้น
การแกปั้ญหา และระบสุิ่งโจทยต์อ้งการหา 

(2) การด าเนินการแก้ปัญหา คือ การใช้แนวคิดทางคณิตศาสตรใ์นการหา
ค าตอบมาเขียนอธิบายสื่อความหมายไดอ้ย่างเป็นล าดบัขัน้ตอน จนน าไปสูค่  าตอบที่ถกูตอ้ง 

(3) การสรุปค าตอบ คือ การเขียนสรุปค าตอบที่เป็นผลมาจากการใช้แนวคิด  
ตามสิ่งที่โจทยต์อ้งการหา 

 
2.4 แนวทางในการส่งเสริมการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร ์

ปัจจุบนัการเรียนการสอนแกโ้จทยปั์ญหาทางคณิตศาสตรย์งัไม่ประสบความส าเร็จ
ตามที่มุ่งหวังไว ้เพราะการสอนของครูไม่ไดมุ้่งเน้นใหน้ักเรียนคิดใชเ้หตุผลในการหาค าตอบและ
แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรูไ้ม่เอือ้ต่อการพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี , 2555, น. 204-205)  
นกัการศกึษาไดน้ าเสนอแนวทางในการสง่เสรมิการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรท์ี่คลา้ยคลงึกนัดงันี ้

อัมพร ม้าคนอง (2554, น. 47) และสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตรแ์ละ
เทคโนโลยี (2555, น. 205-206) ไดน้ าเสนอแนวทางในการส่งเสริมการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์
ซึ่งสรุปไดด้งันี ้

(1) ปรับเปลี่ยนแนวคิดในการสอน โดยการสอนผ่านการแก้ปัญหาเพื่อสอน
ความรูห้รือพัฒนาทักษะต่าง ๆ โดยใชปั้ญหาหรือสื่อเป็นเครื่องมือ เช่น การให้โจทยปั์ญหาทาง
คณิตศาสตร ์เพื่อให้นักเรียนได้วิเคราะห์ แก้ปัญหา พรอ้มทั้งเรียนรูส้ิ่งใหม่ และเปิดโอกาสให้
นกัเรียนไดคิ้ดดว้ยตนเองมากกว่าท าตามขัน้ตอนตวัอย่างของครูเพียงอย่างเดียว 
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(2) การสอนใหแ้กปั้ญหา ในแต่ละขัน้ตอนครูควรใหเ้วลานักเรียนในการคิดและ
เนน้ใหน้กัเรียนไดฝึ้กใชก้ระบวนการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรก์บัปัญหาที่หลากหลาย และปัญหา
ที่มีโครงสรา้งแตกต่างกัน เพื่อให้นักเรียนมีประสบการณ์ในการแก้ปัญหามากพอที่จะสามารถ
น าไปประยกุตใ์ชไ้ด ้

(3) ปรับเปลี่ยนให้นักเรียนคิดหาและใช้เหตุผล โดยการสอนกระบวนการ
แกปั้ญหาใหน้กัเรียนมีความเขา้ใจและเรียนรูเ้ก่ียวกบักระบวนการแกปั้ญหา เทคนิค และยทุธวิธีที่
ใชใ้นการแกปั้ญหา และควรเนน้เหตผุลในการหาค าตอบมากกว่าผลลพัธข์องค าตอบ 

(4) สรา้งแรงจูงใจใหน้ักเรียนรูส้ึกอยากลงมือและคิดแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์
และสนบัสนนุใหเ้กิดปฏิสมัพนัธร์ว่มกนัระหว่างท ากิจกรรม 

(5) เลือกระดับความยากของโจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตรใ์ห้เหมาะสมและ 
มีความทา้ทายกบัความสามารถของนกัเรียน และตอ้งไม่ยากเกินไปเพราะอาจท าใหน้กัเรียนทอ้แท ้

จากที่กล่าวมาขา้งตน้พอสรุปไดว้่า แนวทางที่สามารถส่งเสริมความสามารถในการ
แกปั้ญหาใหน้ักเรียน ไดแ้ก่ การสอนผ่านการแกปั้ญหา การสอนใหแ้กปั้ญหา และเปิดโอกาสให้
นกัเรียนลงมือแกปั้ญหาดว้ยตวัเอง โดยผูส้อนสามารถน ามาปรบัใชใ้หเ้หมาะสมกบัพืน้ฐานความรู้
และสิ่งแวดลอ้มของนกัเรียนได ้ซึ่งการจดัการเรียนรูต้ามแนวการศกึษาคณิตศาสตรท์ี่สอดคลอ้งกบั
ชีวิตจริงนั้นมีการใช้สถานการณ์หรือบริบทปัญหาในชีวิตจริงเป็นตัวเชื่อมระหว่างชีวิตจริงกับ
ความรูท้างคณิตศาสตร์ และเปิดโอกาสให้นักเรียนสรา้งองค์ความรูผ้่านการแก้ปัญหาและ 
การอภิปราย 

 
2.5 การวัดและประเมินผลความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร ์

การวัดและประเมินผลตอ้งกระท าอย่างต่อเนื่องและสม ่าเสมอ โดยท าควบคู่ไปกับ
กิจกรรมการเรียนการสอนให้มีความสอดคล้องกับความรูค้วามสามารถของนักเรียน อีกทั้ง
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตรเ์ป็นกระบวนการคิดที่ส  าคัญต่อการศึกษา
คณิตศาสตร ์ในการวัดและประเมินผลควรใหค้ะแนนนักเรียนตามความสามารถในทุกขั้นตอน 
และตอ้งใช้วิธีการที่เหมาะสมและมีคุณภาพ ซึ่งมีนักการวิชาการและนักการศึกษาไดน้ าเสนอ 
แนวทางการวดัและประเมินผล ดงันี ้

Pólya (1957, pp. 5-40) ไดน้ าเสนอรูปแบบการวัดความสามารถในการแก้ปัญหา
ทางคณิตศาสตร ์ประกอบดว้ยขัน้ตอนและรายละเอียด ดงันี ้
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ตาราง 3 รูปแบบการวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรข์องโพลยา 

ขั้นตอนการแก้ปัญหาของโพลยา พฤติกรรมชีว้ัดความสามารถ 
ขัน้ท าความเขา้ใจปัญหา หลงัจากอ่านโจทยแ์ลว้จะตอ้งบอกไดว้่า โจทย์

ก าหนดอะไรมาให ้โจทยต์อ้งการหาอะไร 
และเงื่อนไขมีอะไรบา้ง 

ขัน้วางแผนแกปั้ญหา ใชเ้งื่อนไขที่โจทยก์ าหนดในการแกปั้ญหา 
พรอ้มทัง้เขียนล าดบัขัน้ตอนการ
แกปั้ญหาไดถ้กูตอ้ง 

ขัน้ด าเนินการตามแผน ความสามารถในการด าเนินการหาค าตอบ 
อาจอยู่ในรูปการสรา้งตาราง เขียนสมการ 
หรือประโยคสญัลกัษณท์างคณิตศาสตร ์
รวมทัง้ทกัษะการค านวณ 

ขัน้ตรวจสอบผล การพิจารณาความสมเหตสุมผล และการสรุป
ความหมายของค าตอบ 

 
Charles and Lester (1982, pp. 11-12) ได้น าเสนอรูปแบบการวัดความสามารถ 

ในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์โดยพิจารณาถึงความสามารถ 3 ประการ ไดแ้ก่ 
(1) ความเขา้ใจในปัญหา คือ ความสามารถในการแปลความหมายของโจทย ์ 

ซึ่งมีวิธีการใหค้ะแนนดงันี ้
0 หมายถึง แปลความหมายผิด 
1 หมายถึง แปลความหมายผิดบางสว่น 
2 หมายถึง แปลความหมายถกูตอ้ง 

(2) การแก้ปัญหา คือ ความสามารถในการวางแผนแก้ปัญหา ซึ่งมีวิธีการให้
คะแนนดงันี ้

0 หมายถึง ไม่ลงมือท าหรือท าผิด 
1 หมายถึง มีกระบวนการแกปั้ญหาถกูตอ้งบางสว่น 
2 หมายถึง มีกระบวนการแกปั้ญหาถูกตอ้ง (ไม่พิจารณาการค านวณ) 
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(3) การตอบปัญหา คือ การพิจารณากระบวนการแกปั้ญหาและทกัษะการค านวณ 
ซึ่งมีวิธีการใหค้ะแนนดงันี ้

0 หมายถึง ตอบผิดและมีกระบวนการแกปั้ญหาผิด 
1 หมายถึง ตอบเพียงบางสว่น 
2 หมายถึง ตอบและค านวณถกูตอ้ง 

ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพืน้ฐาน  ไดน้ าเสนอเกณฑ์การประเมินการ
แกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์ดงันี ้

ตาราง 4 เกณฑก์ารใหค้ะแนนแบบรวมของการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์

ระดับคุณภาพ เกณฑก์ารพิจารณา 
4 (ดีมาก) ไดค้ าตอบถกูตอ้งสมบรูณ ์ด าเนินการแกปั้ญหาดว้ยวิธีที่เหมาะสมและ

แสดงวิธีการแกปั้ญหาไดช้ดัเจน 
3 (ดี) ไดค้ าตอบถกูตอ้ง ด าเนินการแกปั้ญหาดว้ยวิธีที่เหมาะสมแต่เขียน

อธิบายไดไ้ม่สมบรูณ ์
2 (พอใช)้ ไดค้ าตอบถกูตอ้ง แต่ไม่ไดแ้สดงวิธีการแกปั้ญหา มีขอ้ผิดพลาด

เก่ียวกบัการคิดค านวณที่น าไปสูก่ารหาค าตอบที่ผิดพลาด 
1 (ผ่าน) พยายามแกปั้ญหาดว้ยวิธีที่ไม่เหมาะสมและไม่คิดหาวิธีอ่ืน 
0 (ควรปรบัปรุง) ไม่ไดแ้สดงการแกปั้ญหาหรือคดัลอกขอ้มลูจากปัญหา 

 
จากแนวทางการวัดและประเมินผลจะเห็น ได้ว่า เกณฑ์ในการให้คะแนน

ความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรม์ีหลากหลาย ผูส้อนควรเลือกใชเ้กณฑใ์หม้ีความ
เหมาะสมและชัดเจน โดยค านึงถึงความสอดคลอ้งกับจุดประสงคท์ี่ก าหนดไว้ ส  าหรบังานวิจัยนี ้
ผูว้ิจยัไดส้รา้งเกณฑก์ารใหค้ะแนนความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์ซึ่งรายละเอียด
เก่ียวกับเกณฑ์การให้คะแนนในแต่ละประเด็นแสดงไว้ดังตาราง 6 ซึ่งอยู่ในบทที่  3 วิธีการ
ด าเนินการวิจยั  
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2.6 งานวิจัยทีเ่กี่ยวข้องกับความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร ์
จากการศกึษางานวิจยัที่เก่ียวขอ้งกบัความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์

ทัง้ในประเทศและต่างประเทศ พบว่ามีนกัการศึกษาไดท้ าการศึกษาเก่ียวกบัความสามารถในการ
แกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์ดงันี ้

งานวิจัยต่างประเทศ 
Mevarech and Fridkin (2006, Abstract) ได้ศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

คณิตศาสตร์โดยใช้การฝึกการรู ้คิดด้วยวิธี  IMPROVE ที่มี ต่อความรู้ทางคณิตศาสตร์และ
ความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์ตวัอย่างประชากรที่ใชคื้อ นกัเรียนในวิทยาลยัของ
ประเทศอิสราเอลจ านวน 81 คน โดยแบ่งเป็นกลุ่มควบคมุและกลุ่มทดลอง กลุ่มควบคมุไดร้บัการ
สอนแบบปกติ กลุ่มทดลองไดร้บัการสอนโดยใชว้ิธี IMPROVE ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนที่เรียน
ด้วยวิธีการสอน IMPROVE มีความรูท้างคณิตศาสตรแ์ละความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตรส์ูงกว่า นักเรียนที่เรียนแบบปกติ การวิจัยในครัง้นีแ้สดงให้เห็นถึงการเปลี่ยนแปลง
ความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรข์องนกัเรียนในวิทยาลยัภายใตก้ารใชว้ิธีการสอน 
IMPROVE 

Walkowiak (2014, Abstract) ไดศ้กึษาการสรา้งความเขา้ใจปัญหาทางคณิตศาสตร ์
โดยใชว้ิธีการสอนแบบแลกเปลี่ยนบทบาทในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์ซึ่งวิธีการสอนแบบ
แลกเปลี่ยนบทบาทเดิมประกอบดว้ย 4 ขัน้ตอน คือ การคาดเดาเหตกุารณ ์การสรา้งความกระจ่าง 
การตัง้ค าถาม และการสรุป และไดเ้พิ่มการแสดง การเชื่อมโยง และการค านวณเขา้มา โดยจดัท า
เป็นบตัรกิจกรรม และแบ่งนกัเรียนออกเป็นกลุ่มเล็ก ๆ ผลการวิจยัพบว่า นวตักรรมที่น าวิธีการสอน
แบบแลกเปลี่ยนบทบาทมาใช้กับนักเรียนกลุ่มขนาดเล็กในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตรน์ั้น 
ช่วยใหน้กัเรียนพฒันาการอ่านและท าความเขา้ใจปัญหาทางคณิตศาสตรไ์ดเ้ป็นอย่างดี นอกจากนี ้
มีผูส้อนหลายท่านน าวิธีการสอนแบบแลกเปลี่ยนบทบาทไปใช ้ซึ่งผลปรากฏว่า นกัเรียนมีคะแนน
สอบสงูขึน้เมื่อเทียบกบันกัเรียนระดบัเดียวกนั  
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งานวิจัยในประเทศ 
ณิชาพร เจริญวานิชกูร (2560, บทคัดย่อ) ได้ศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

คณิตศาสตรท์ี่เนน้แบบอย่างและกลวิธีตามแนวคิดของเมยเ์นสและจูเลียน-ชลูตซ์ที่มีต่อความรูท้าง
คณิตศาสตรแ์ละความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรข์องนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 5 
ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนกลุ่มทดลองมีความรู้ทางคณิตศาสตร์และความสามารถในการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตรส์ูงกว่านักเรียนกลุ่มควบคุม อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
นกัเรียนกลุม่ทดลองมีพฒันาการของความสามารถในการสรุปและใชค้วามรูท้างคณิตศาสตรดี์ขึน้ 
และมีพัฒนาการของความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตรดี์ขึน้เมื่อเปรียบเทียบเป็น
ระยะจากก่อนเรียน ระหว่างเรียนและหลงัเรียน 

ชนิดา จ าปาอ่อน (2562, บทคดัย่อ) ไดศ้ึกษาการจดัการเรียนรูต้ามแนวคิดการศึกษา
คณิตศาสตรท์ี่เชื่อมโยงกับชีวิตจริง เพื่อส่งเสริมความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์
ส าหรบันกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 6 ผลการวิจยัพบว่า 1) ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  6 ที่ ใช้การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดการศึกษาคณิตศาสตร  ์
ที่ เชื่อมโยงกับชีวิตจริง หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญ ทางสถิ ติที่ ระดับ .05  
2) พฒันาการของความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรข์องนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 6 
หลังการจัดการเรียนรูต้ามแนวคิดการศึกษาคณิตศาสตรท์ี่เชื่อมโยงกับชีวิตจริง  โดยภาพรวม
นักเรียนอยู่ในระดับดีและมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก และ 3) ความพึงพอใจของนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  6 ที่มีต่อการจัดการเรียนรูต้ามแนวคิดการศึกษาคณิตศาสตรท์ี่ เชื่อมโยง 
กบัชีวิตจรงิ โดยภาพรวมนกัเรียนมีความพงึพอใจอยู่ในระดบัมาก 

นิดาวรรณ ทองไทย (2562, บทคัดย่อ) ได้ศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเรียนรูต้าม
แนวคิดการศึกษาคณิตศาสตรท์ี่สอดคลอ้งกบัชีวิตจรงิร่วมกบัความสามารถดา้นมิติสมัพนัธท์ี่มีต่อ
ทกัษะการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรใ์นโรงเรียนขนาดเล็ก ผลการวิจยัพบว่า นักเรียนที่ไดร้บัการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดการศึกษาคณิตศาสตรท์ี่สอดคล้องกับชีวิตจริงร่วมกับ
ความสามารถดา้นมิติสมัพนัธ์มีค่าเฉลี่ยคะแนนทกัษะในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์หลงัเรียน
แตกต่างจากก่อนเรียนและแตกต่างจากผูเ้รียนที่ไดร้บัการจดักิจกรรมการเรียนรูค้ณิตศาสตรแ์บบ
ปกติ อย่างมีนัยส าคัญที่ระดับ .05 และนักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรูต้ามแนวคิด
การศกึษาคณิตศาสตรท์ี่สอดคลอ้งกบัชีวิตจริงรว่มกบัความสามารถดา้นมิติสมัพนัธม์ีทกัษะในการ
แกปั้ญหาทางคณิตศาสตรท์ี่ดีขึน้  
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3. เอกสารและงานวิจัยทีเ่กี่ยวข้องกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร ์
ผูวิ้จัยไดศ้ึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวขอ้งกับผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร ์

เพื่อเป็นแนวทางในการศกึษางานวิจยั ดงันี ้
3.1 ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร ์

ค าว่า ผลสัมฤทธิ์ (Achievement) คือ ความรู้ ความสามารถ ทักษะต่าง ๆ หรือ 
ผลการเรียนรูข้องนักเรียนที่เกิดจากการเรียนการสอน นักการศึกษาหลายท่านไดใ้หค้วามหมาย
ของผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร ์ไดม้ีไวด้งันี ้

Wilson (Bloom, 1971, pp. 643-696) และ Good, Merkel, and Delta (1973, p. 7) 
ไดก้ล่าวว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร ์หมายถึง “ความสามารถทางด้านสติปัญญา 
(Cognitive Domain) ที่เกิดจากการเรียนรูห้รือพฒันาทกัษะในการเรียนวิชาคณิตศาสตร ์ซึ่งอาจจะ
พิจารณาจากคะแนนแบบทดสอบที่ก าหนดให ้หรืองานที่ครูผูส้อนมอบหมายใหท้ า หรือพิจารณา
ทัง้สองอย่าง” 

ราชบัณฑิตยสถาน (2555, น. 9) ได้กล่าวว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง  
“ผลการเรียนรูท้ี่วัดหรือเทียบจากเกณฑท์ี่ก าหนด โดยใชเ้ครื่องมือที่เหมาะสมในการประเมินผล
สมัฤทธิ์ทางการเรียน” 

ศิริชัย กาญจนวาสี (2556, น. 166) และ ผกายมาศ เหมชูเกียรติ์ (2557, น. 38)  
ไดก้ล่าวว่า ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง “ผลการเรียนรูต้ามแผนที่ไดก้ าหนดไวล้ว่งหนา้ ที่เป็น
ผลจากกระบวนการเรียนการสอนที่ผ่านมาในช่วงระยะเวลาใดเวลาหนึ่ง รวมถึงความสามารถของ
นักเรียนในการน าความรู ้ความเขา้ใจในเนือ้หาที่เรียนไปใชใ้นการเรียนรู ้ซึ่งสามารถวัดไดโ้ดยใช้
แบบวดัผลสมัฤทธิ์ได”้ 

ส าหรบังานวิจัยนี ้ ผู ้วิจัยให้ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร ์
หมายถึง การประยุกต์ใชค้วามรูแ้ละทักษะทางคณิตศาสตรข์องนักเรียนที่เกิดขึน้จากการเรียนรู้  
ซึ่งในก าหนดจุดมุ่งหมายทางการศึกษาตามแนวคิดของบลูม (Bloom’s taxonomy) (Bloom, 
1971, pp. 643-696) แบ่งระดบัพฤติกรรมการเรียนรูเ้ป็น 3 ดา้น ไดแ้ก่ ดา้นพุทธิพิสยั (Cognitive 
Domain) ด้านจิ ตพิ สัย  (AffectiveDomain) และด้านทั กษะพิ สัย  (Psychomotor Domain)  
โดยจุดมุ่ งหมายทางการศึกษาด้านพุทธิพิสัยสามารถแบ่งได้เป็น 6 ด้าน ได้แก่  ความจ า 
(Knowledge) ความเขา้ใจ (Comprehension) การน าไปใช ้(Application) การวิเคราะห ์(Analysis) 
การสงัเคราะห ์(Synthesis) และการประเมินค่า (Evaluation) 
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ในเวลาต่อมา Wilson ไดป้รบัปรุงการก าหนดจุดมุ่งหมายทางการศึกษาใหส้อดคลอ้ง
กบัเนือ้หาวิชาคณิตศาสตร ์โดยจ าแนกพฤติกรรมดา้นพทุธิพิสยัออกเป็น 4 ระดบั ไดแ้ก่ 

(1) ความรูค้วามจ าดา้นการคิดค านวณ (Computation) เป็นพฤติกรรมที่อยู่ใน
ระดบัต ่าที่สดุ มีความซบัซอ้นนอ้ย เพราะนกัเรียนไม่ตอ้งตดัสินใจใดๆ แบ่งออกไดเ้ป็น 3 ขัน้ ไดแ้ก่  
1) ความรูค้วามจ าเก่ียวกับขอ้เท็จจริง เป็นการระลึกถึงขอ้เท็จจริงเก่ียวกับเนือ้หาที่นักเรียนไดร้บั
จากการเรียนการสอนมาแลว้ รวมถึงความรูพ้ืน้ฐานของนักเรียนที่ไดส้ั่งสมมาเป็นระยะเวลานาน
แลว้ดว้ย  2) ความรูค้วามจ าเก่ียวกบัศัพทแ์ละนิยาม เป็นการอธิบายความหมายของค าศพัทแ์ละ
นิยามต่าง ๆ ได ้โดยไม่ตอ้งอาศยัการคิดค านวณ และ  3) ความสามารถในการใชก้ระบวนการคิด
ค านวณ เป็นการใชก้ระบวนการที่เคยไดเ้รียนมาแลว้เก่ียวกับขอ้เท็จจริงหรือนิยามมาคิดค านวณ
ตามล าดบัขัน้ตอน เป็นโจทยง์่ายและคลา้ยคลึงกบัตวัอย่าง โดยนกัเรียนไม่ตอ้งพบกบัความยุ่งยาก
ในการตดัสินใจเลือกใชก้ระบวนการ 

(2) ความเขา้ใจ (Comprehension) เป็นพฤติกรรมที่ใกลเ้คียงกับระดับความรู้
ความจ าดา้นการคิดค านวณแต่ซับซอ้นกว่า แบ่งออกเป็น 6 ขั้น ได้แก่  1) ความเขา้ใจเก่ียวกับ 
มโนทัศนเ์ป็นการใชม้โนทัศนท์ี่เป็นนามธรรมซบัซอ้นมากกว่าความรูค้วามจ าเก่ียวกับขอ้เท็จจริง  
ซึ่งจะตอ้งมีการรวบรวมความรูต่้าง ๆ และอาศัยการตัดสินใจในการตีความหรือยกตัวอย่างของ
มโนทศันน์ัน้ โดยบอกหรือเลือกความหมายที่ก าหนดให ้รวมถึงสามารถเขียนเป็นรูปแบบใหม่หรือ
ยกตวัอย่างใหม่ที่แตกต่างไปจากที่เคยเรียน  2) ความเขา้ใจเก่ียวกบัหลกัการ กฎทางคณิตศาสตร์
และการสรา้งกรณีทั่วไป เป็นการน าหลกัการหรือความเขา้ใจเก่ียวกบัมโนทศันไ์ปสมัพนัธก์บัโจทย์
ปัญหา เพื่อหาแนวทางในการแกปั้ญหา ถา้ค าถามนัน้นักเรียนเพิ่งเคยพบเป็นครัง้แรกอาจจัดเป็น
พฤติกรรมในระดบัการวิเคราะหก์็ได้  3) ความเขา้ใจในโครงสรา้งทางคณิตศาสตร ์การใชค้ าถาม
วัดพฤติกรรมในระดับนีต้อ้งวัดเก่ียวกับคุณสมบัติของระบบจ านวนและโครงสรา้งทางพีชคณิต   
4) ความสามารถในการแปลงโจทย์ เป็นการแปลความหมายของข้อความที่ ก าหนดให ้ 
เป็นข้อความหรือภาษาใหม่ เช่น แปลข้อความจากโจทย์เป็นสมการให้มีความหมายคงเดิม  
แต่ไม่รวมถึงกระบวนการแกปั้ญหา (Algorithms) และอาจกลา่วไดว้่าเป็นพฤติกรรมที่ง่ายที่สดุของ
พฤติกรรมระดบัความเขา้ใจ  5) ความสามารถในการด าเนินตามแนวการใหเ้หตผุล เป็นการอ่าน
และท าความเขา้ใจในกระบวนการเขียนที่อยู่ในรูปคณิตศาสตร ์และบอกไดว้่าในแต่ละขัน้มาจาก
อะไร ซึ่งจะแตกต่างจากความสามารถในการอ่านทั่ว ๆ ไป และ  6) ความสามารถในการอ่านและ
ตีความโจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร ์เป็นการอ่านและตีความปัญหา ซึ่งอาจจะอยู่ในรูปของ
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ขอ้ความ ตัวเลข ข้อมูลทางสถิติหรือกราฟก็ได้ ข้อสอบที่วัดอาจดัดแปลงจากขอ้สอบที่ เคยวัด
ความสามารถในระดบัอ่ืน ๆ เพื่อใหน้กัเรียนอ่านและตีความโจทยปั์ญหานัน้ 

(3) การน าไปใช ้(Application) เป็นความสามารถในการน าความรู ้ขอ้เท็จจริง 
หรือหลกัการทางคณิตศาสตรไ์ปแกปั้ญหาที่นกัเรียนคุน้เคยหรือคลา้ยกบัปัญหาที่นักเรียนประสบ
อยู่ในระหว่างเรียน ซึ่งกระบวนการแก้ปัญหาและด าเนินการแกปั้ญหาที่ไม่ยุ่งยาก พฤติกรรมใน
ระดับนีแ้บ่งออกไดเ้ป็น 4 ขัน้ ไดแ้ก่  1) ความสามารถในการแกปั้ญหาธรรมดา เป็นการแกโ้จทย์
ปัญหาที่คลา้ยคลึงกบัแบบฝึกหดัที่นกัเรียนเคยเรียนมาแลว้จากหอ้งเรียน โดยนกัเรียนมีตอ้งความ
เขา้ใจและรูจ้ักใชก้ระบวนการแก้ปัญหาในการหาค าตอบ  2) ความสามารถในการเปรียบเทียบ 
เป็นการคน้หาความสมัพนัธเ์พื่อสรุปการตดัสินใจระหว่างขอ้มลู 2 ชดุ ซึ่งการแกปั้ญหาในขัน้นีอ้าจ
ตอ้งใชว้ิธีการคิดค านวณและจ าเป็นตอ้งอาศยัความรูท้ี่เก่ียวขอ้ง รวมถึงใชค้วามสามารถในการคิด
อย่างมีเหตุผล  3) ความสามารถในการวิเคราะหข์อ้มูล เป็นการตัดสินอย่างต่อเนื่องในการหา
ค าตอบจากข้อมูลที่ก าหนดให้ ซึ่งอาจต้องอาศัยการแยกส่วนข้อมูลที่ เก่ียวข้องและข้อมูลที่ 
ไม่เก่ียวขอ้งมาพิจารณาว่าอะไรคือขอ้มูลที่ตอ้งการ หรือแยกขอ้มูลของปัญหาพิจารณาเป็นส่วน  
มีการตัดสินใจหลายครั้งอย่างต่อเนื่องตั้งแต่เริ่มจนได้ค าตอบหรือผลลัพธ์ที่ต้องการ  และ   
4) ความสามารถในการมองเห็นแบบลักษณะโครงสรา้งที่เหมือนกันและตรงกันขา้ม ตอ้งอาศัย
พฤติกรรมที่หลากหลายอย่างต่อเนื่อง ตั้งแต่การระลึกถึงข้อมูลและความสัมพันธ์ที่ก าหนดให ้ 
การเปลี่ยนรูปแบบปัญหา และการจัดการกับขอ้มูล โดยที่นักเรียนตอ้งส ารวจหาสิ่งที่คุน้เคยจาก
ขอ้มลูหรือสิ่งที่โจทยปั์ญหาก าหนดใหใ้หพ้บ 

(4) การวิเคราะห ์(Analysis) เป็นความสามารถในการแกปั้ญหาที่นกัเรียนไม่เคยเห็น
หรือไม่เคยท าแบบฝึกหัดมาก่อน ซึ่งโจทย์ปัญหาในขั้นนี ้มักจะพลิกแพลงแต่ยังอยู่ในขอบเขต
เนือ้หาวิธีที่เรียน การแก้โจทยปั์ญหาระดับนีน้อกจากใช้ความรูแ้ลว้ยังตอ้งผสมผสานความคิด
สรา้งสรรคใ์นการแกปั้ญหาดว้ย ถือว่าพฤติกรรมนีเ้ป็นพฤติกรรมขัน้สูงสุดของการเรียนการสอน
คณิตศาสตร ์ซึ่งตอ้งใชส้มรรถภาพสมองระดบัสงู แบ่งออกไดเ้ป็น 5 ขัน้ ไดแ้ก่ 1) ความสามารถใน
การแกโ้จทยท์ี่ไม่เคยประสบมาก่อน ค าถามในขัน้นีม้ีความซบัซอ้น ไม่มีในแบบฝึกหดัหรือตวัอย่าง 
และนักเรียนไม่เคยเห็นมาก่อน ซึ่งต้องอาศัยความคิดสรา้งสรรค์ผสมผสานกับความเข้าใจ  
มโนทัศน ์นิยาม ตลอดจนทฤษฎีต่าง ๆ ที่เรียนมาแลว้เป็นอย่างดี   2) ความสามารถในการคน้หา
ความสัมพันธ์ เป็นการจัดการส่วนต่าง ๆ เพื่อสรา้งความสัมพันธ์ใหม่จากสิ่งที่โจทยก์ าหนดให ้
ส าหรบัใชใ้นการแกปั้ญหาแทนการจ าความสมัพันธเ์ดิมมาใชก้ับขอ้มลูชุดใหม่   3) ความสามารถ
ในการสรา้งขอ้พิสจูน ์จากโจทยปั์ญหาที่ไม่เคยเจอมาก่อน พฤติกรรมในขัน้นี ้คือ นกัเรียนสามารถ
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ตรวจสอบขอ้พิสจูนไ์ดร้วมไปถึงการระบุจุดผิด  4) ความสามารถในการวิจารณก์ารพิสจูน ์ในขัน้นี ้
เป็นการใช้เหตุผลที่ควบคู่กับความสามารถในการเขียนพิสูจน์ มีความยุ่งยากซับซ้อนกว่าการ
พิจารณา ซึ่งในขั้นนี ้ต้องการให้นักเรียนมองเห็น และเข้าใจการพิสูจน์นั้นว่าถูกต้องหรือไม่  
หรือมีขัน้ตอนใดผิดพลาดไปจากมโนทศัน ์หลกัการ กฎ บทนิยาม หรือวิธีการทางคณิตศาสตร ์และ  
5) ความสามารถในการสรา้งสตูรและทดสอบความถูกตอ้งของสตูร  นกัเรียนตอ้งสรา้งสตูรขึน้ใหม่
โดยสัมพันธ์กับเรื่องเดิมอย่างสมเหตุสมผล หรือพิสูจน์ประโยคทางคณิตศาสตร์ หรือสรา้ง
กระบวนการคิดค านวณใหม่ พรอ้มทัง้แสดงการใชก้ระบวนการนัน้ 

จากการศกึษาความหมายของผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรข์องนกัการศึกษา
ที่ได้กล่าวมาในข้างต้น และ Wilson ได้กล่าวถึงพฤติกรรมด้านความรูค้วามคิด ผู้วิจัยได้สรุป
พฤติกรรมที่พงึประสงคด์า้นสติปัญญาของงานวิจยัไวด้งันี ้

(1) ด้านความรูค้วามจ าเก่ียวกับการคิดค านวณ (Computation) คือ การน าสิ่งที่
โจทยก์ าหนดใหม้าด าเนินการตามกระบวนการของการคิดค านวณ โดยใชค้วามรูพ้ืน้ฐานเก่ียวกับ
เนือ้หาวิชาที่เคยเรียนมาแลว้ และไม่ไดมุ้่งหวงัใหน้กัเรียนคิดหากระบวนการคิดค านวณแบบใหม่ 

(2) ด้านความเข้าใจ (Comprehension) คือ การน าความรู้ที่ ได้เรียนรู้มาแล้ว 
มาสมัพนัธก์บัโจทยค์ณิตศาสตรใ์หม่ ในการเปลี่ยนขอ้ความใหเ้ป็นสญัลกัษณห์รือสมการที่ไม่เนน้
การคิดค านวณหาค าตอบ ตลอดจนสามารถตีความ แปลความ และสรุปความได ้

(3) ด้านการน าไปใช้ (Application) คือ การน าความรู ้กฎ หลักการ ข้อเท็จจริง 
ทฤษฎีต่าง ๆ ที่ได้เรียนรูม้าแล้วไปแก้โจทย์ปัญหาให้ส  าเร็จ ทั้งนี ้โจทย์ปัญหาจะต้องไม่อยู่ใน
แบบฝึกหดัหรือเคยท ามาแลว้ 

(4) ด้านการวิเคราะห์ (Analysis) คือ การแก้ปัญหาที่ไม่คุ้นเคยหรือไม่เคยประสบ 
มาก่อน โดยเป็นโจทยค์ณิตศาสตรท์ี่มีความซบัซอ้นแต่อยู่ในขอบเขตของเนือ้หาวิชาที่เรียน 

 
3.2 องคป์ระกอบทีส่่งผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร ์

จากการศึกษาองค์ประกอบท่ีส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร ์ได้มี
นกัการศกึษาหลายท่านกลา่วถึงองคป์ระกอบท่ีสง่ผลต่อผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน ดงันี ้

Bloom (1976, pp. 167-176) ไดศ้ึกษาเก่ียวกับระบบการเรียนการสอนในโรงเรียน 
ซึ่งมีปัจจยัที่สง่ผลต่อผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน ดงันี ้

(1) พฤติกรรมด้านความรู้ความคิด  (Cognitive Entry Behaviors) หมายถึง 
ความสามารถทัง้หมดของนกัเรียน ไดแ้ก่ ความถนดัและพืน้ฐานความรูเ้ดิมของนกัเรียน 
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(2) คุณ ลักษณะทางด้านจิตพิ สัย  (Affective Entry Behaviors) หมายถึ ง 
สภาพการณห์รือแรงจูงใจที่จะกระตุน้ใหน้ักเรียนเกิดการเรียนรูใ้หม่ ไดแ้ก่ ความสนใจและเจตคติ 
ที่มีต่อเนือ้หาวิชา โรงเรียนและระบบการเรียน ความคิดเห็นเฉพาะบุคคล และลักษณะต่าง ๆ  
ที่เป็นคณุลกัษณะทางดา้นจิตพิสยั ซึ่งบางอย่างอาจเปลี่ยนแปลงหรือยงัคงอยู่ 

(3) คุณภาพของการสอน (Quality of Instruction) ได้แก่ การได้รบัค าแนะน า  
การมีส่วนร่วมในการเรียนการสอน การเสริมสรา้งของครู การแกไ้ขขอ้ผิดพลาด และรูผ้ลว่าตนเอง
กระท าไดถ้กูตอ้งหรือไม่ 

สกุัลยา อุบลรตัน ์(2554, น. 177) และ พรวิภา ปานมาศ (2555, น. 71-72) ไดก้ล่าวว่า 
องคป์ระกอบท่ีสง่ผลต่อผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน มีสาเหตดุงันี ้

(1) ดา้นเนือ้หาวิชา เนื่องจากคณิตศาสตรเ์ป็นวิชาที่มีความเป็นนามธรรมและ
เนือ้หาค่อนข้างเยอะ นอกจากนีย้ังจัดเรียงเนือ้หาแบบขั้นบันได ถ้าหากนักเรียนมีพื ้นฐานไม่ดี 
จะสง่ผลใหไ้ม่สามารถเรียนเรื่องถดัไปได ้

(2) ดา้นนกัเรียน ไดแ้ก่ อายุ เพศ เจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร ์พืน้ฐานความรูห้รือ
ผลสมัฤทธิ์ท่ีผ่านมา รวมถึงความพรอ้มทางดา้นรา่งกายและสติปัญญา 

(3) ดา้นครู ไดแ้ก่ วิธีการสอนหรือการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ประสบการณ์หรือ
จิตวิทยาในการสอนของครู การดแูลเอาใจใสน่กัเรียน และการวดัและประเมินผลของครู 

(4) ดา้นครอบครวัและสภาพแวดลอ้ม ไดแ้ก่ ความเอาใจใส่ของผูป้กครองในดา้น
การศึกษาของลูก สิ่งอ านวยความสะดวกในการเรียน การเลีย้งด ูการปลูกฝังนิสยัที่ดีในการเรียน 
เช่น ความอดทน ความรบัผิดชอบ การแบ่งเวลา และวฒุิการศกึษาของคนในครอบครวั 

(5) ดา้นโรงเรียน ไดแ้ก่ การจดัการเรียนการสอน สื่อการเรียนการสอน ระยะเวลา
ในการเรียน กิจกรรมต่าง ๆ การบรหิารงานและงบประมาณของโรงเรียน 

เรวดี มีสุข (2556, น. 32) และ นันธิยา ไชยสะอาด (2558, น. 44) ได้กล่าวว่า 
องค์ประกอบที่ส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร  ์ว่ามีสาเหตุมาจากระดับ
สติปัญญาหรือความสามารถทางการคิดการอ่านที่ต  ่ากว่าเกณฑ ์ความรูพ้ืน้ฐานไม่ดี ความรูส้ึกใน
แง่ลบต่อวิชาคณิตศาสตร ์และความรูส้ึกทอ้แทใ้นการเรียน รวมถึงการจดัการเรียนการสอน เจตคติ
ต่อวิชาคณิตศาสตร ์การสรา้งแรงจูงใจ ความสนใจ หรือการมีส่วนร่วมระหว่างกิจกรรมการเรียน
การสอนของนกัเรียน โดยครูตอ้งสรา้งแรงกระตุน้ใหน้กัเรียนมีความกระตือรือรน้ในการเรียนรู้ และ
ครูจะตอ้งหาวิธีการแกไ้ขให้นกัเรียนเกิดความสนใจในการเรียนรูแ้ละพัฒนาความสามารถในดา้น
ต่าง ๆ ตามแต่ลกัษณะของปัญหา  
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พรภัทร สินดี (2557, น. 73) สรุปองค์ประกอบท่ีมีผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
โดยแบ่งออกเป็น 2 องคป์ระกอบ คือ 

(1) ดา้นสิ่งแวดลอ้มของนักเรียน ไดแ้ก่ ความพรอ้มดา้นร่างกาย องคป์ระกอบ
ทางสติปัญญา ระดบัความสามารถทางสมอง รวมไปถึงลกัษณะของคนรอบตวันกัเรียน 

(2) ดา้นคุณภาพของการสอน ไดแ้ก่ ขนาดของโรงเรียน จ านวนของนักเรียนต่อ
หอ้งเรียน การจดัการระบบ วิสยัทศันข์องโรงเรียน และการจดัการเรียนรู ้

ส าหรบังานวิจยัในครัง้นี ้ผูวิ้จยัไดแ้บ่งองคป์ระกอบท่ีมีผลต่อผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน
คณิตศาสตรไ์วด้งันี ้

(1) องคป์ระกอบที่เก่ียวขอ้งกับนักเรียน ไดแ้ก่ พฤติกรรมการเรียนของนักเรียน 
ความรบัผิดชอบ ความรูพ้ืน้ฐาน สภาพร่างกาย จิตใจ อารมณ์ สภาพครอบครวั และการส่งเสริม
จากครอบครวั 

(2) องคป์ระกอบที่เก่ียวขอ้งกบัครู ไดแ้ก่ ความรูแ้ละความสามารถของครู รวมถึง
ความสามารถในการถ่ายทอดความรูข้องครู เจตคติที่มีต่อตัวนักเรียน การเอาใจใส่นักเรียน  
การวางแผนการจดัการเรียนรู ้และการพฒันาตนเองของครู 

(3) องค์ประกอบที่ เก่ียวข้องกับการจัดการเรียนรู ้ได้แก่ สื่อการเรียนรู ้วัสด ุ
อปุกรณ ์แหลง่การเรียนรู ้หลกัสตูร และสภาพโรงเรียน 

 
3.3 การวัดและประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร ์

จากการศึกษาการวดัและประเมินผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร ์ไดม้ีนักการ
ศกึษาและหน่วยงานกลา่วถึงการวดัและประเมินผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร ์ดงันี ้

ล้วน สายยศ (2538, น. 10-14) และ ปวันรัตน์ วัฒนะ (2559, น. 48) ได้กล่าว 
ในท านองเดียวกันว่า การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เป็นการวัดผลในด้านความรู  ้ดา้นทักษะ
กระบวนการ และดา้นคณุลกัษณะอนัพงึประสงคท์ี่นกัเรียนไดเ้รียนแลว้ ซึ่งสามารถใชแ้บบทดสอบ
ที่สอดคล้องกับตัวชี ้วัดและเนื ้อหาที่ ใช้ในการจัดการเรียนการสอน  เพื่ อค้นหาและพัฒนา
สมรรถภาพของนกัเรียนใหดี้ขึน้ และครูตอ้งใหก้ารตดัสินที่เที่ยงตรงแน่นอนและยุติธรรมมากที่สดุ  
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สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี (2545, น. 119) ได้กล่าวว่า  
การวัดและประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรค์วรจัดให้ครอบคลุมทั้งด้านความรู้  
ดา้นทกัษะกระบวนการ ดา้นคณุลกัษณะอนัพึงประสงค ์และสอดคลอ้งกบัผลการเรียนรูท้ี่คาดหวงั
รายปีและมาตรฐานการเรียนรูท้ี่ก  าหนดไวใ้นสถานศึกษา ควรมุ่งเนน้การวัดสมรรถภาพโดยรวม
ของนกัเรียนเป็นหลกั 

ส าหรับงานวิจัยนี ้ ผู ้วิจัยให้ความหมายผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร  ์คือ  
การประยุกตใ์ชค้วามรูแ้ละทกัษะทางคณิตศาสตรข์องนกัเรียนที่เกิดขึน้จากการเรียนรู้ ซึ่งประเมิน
จากคะแนนของนักเรียนที่ได้จากการท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร ์
ที่ผูว้ิจัยสรา้งขึน้ ที่สอดคลอ้งกบัพฤติกรรมดา้นความรูแ้ละความคิด 4 ดา้น ไดแ้ก่  1) ดา้นความรู้
ความจ าเก่ียวกับการคิดค านวณ  2) ด้านความเข้าใจ  3) ด้านการน าไปใช้  และ 4) ด้านการ
วิเคราะห ์

 
3.4 งานวิจัยทีเ่กี่ยวข้องกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร ์

จากการศึกษางานวิจัยท่ีเก่ียวขอ้งกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร ์ทั้งใน
ประเทศและต่างประเทศ พบว่ามีนักการศึกษาไดท้ าการศึกษาเก่ียวกับผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน
คณิตศาสตร ์ดงันี ้

งานวิจัยต่างประเทศ 
Jitendra et al. (2009, Abstract) ไดศ้ึกษาผลการพัฒนาการเรียนรู ้เรื่องอัตราส่วน

และสัดส่วน ของนักเรียนเกรด 7 โดยใช้การสอนที่ใช้ความคิดเป็นฐาน  การศึกษาในครั้งนี ้ได้
ประเมินผลกระทบของรูปแบบการสอนที่ใชค้วามคิดเป็นฐาน โดยเนน้ถึงบทบาทของโครงสรา้งทาง
คณิตศาสตรข์องปัญหาและให้นักเรียนใช้ฮิวริสติกสเ์พื่อช่วยและตรวจสอบการแก้ปัญหาของ
ตัวเอง นอกจากนี ้ การสอนที่ใช้ความคิดเป็นฐาน กล่าวถึง กลยุทธ์ในการแก้ปัญหาได้ดีและ
สนับสนุนการใชก้ลยุทธ์ไดย้ืดหยุ่นตามสถานการณปั์ญหา ผลการวิจัยพบว่า นกัเรียนที่ไดร้บัการ
สอนที่ใช้ความคิดเป็นฐาน มีผลการเรียนรูดี้กว่านักเรียนกลุ่มควบคุม และผลงานของนักเรียน 
ทัง้สองกลุม่สามารถเปรียบเทียบไดโ้ดยใชผ้ลสมัฤทธิ์ทางการศกึษาคณิตศาสตรม์าตรฐานของรฐั 

Muttaqin (2017, Abstract) ได้ศึกษาผลการออกแบบการเรียนรู้เก่ียวกับ เรื่อง
อัตราส่วนและสัดส่วน โดยใช้ตารางอัตราส่วนและกราฟในบริบทของ Oku Timur กับนักเรียน 
เกรด 7 ผลการวิจัยพบว่า นกัเรียนมีปัญหาในการท าความเขา้ใจเรื่องอัตราส่วน ซึ่งปัจจัยหนึ่งคือ
นกัเรียนขาดความสามารถในการใหเ้หตุผลเชิงสดัส่วน วัตถุประสงคข์องการศึกษานีคื้อเพื่อสรา้ง
แนวทางของการเรียนรูท้ี่จะช่วยนกัเรียนพฒันาความสามารถในการใหเ้หตผุลดา้นการเปรียบเทียบ 
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เครื่องมือที่ใชคื้อตารางอัตราส่วนและกราฟ โดยใชแ้นวการจัดการเรียนรู ้PMRI (แนวการจัดการ
เรียนรูค้ณิตศาสตรศ์ึกษาของอินโดนีเซีย) กับ Oku Timur มีทัง้หมด 3 ขัน้ตอน ไดแ้ก่ การทดลอง
เบือ้งตน้ การทดลองออกแบบ และการวิเคราะหย์อ้นกลบั 

งานวิจัยในประเทศ 
เรียมพร แสนซุง้ (2558, บทคัดย่อ) ไดศ้ึกษาการจัดกิจกรรมการเรียนรูต้ามแนวคิด

การจัดการเรียนรูเ้ชิงประสบการณ ์เพื่อส่งเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการ
แกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์การวิจยัครัง้นีม้ีวตัถุประสงค์เพื่อสรา้งและหาประสิทธิภาพของการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ดังกล่าว และเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรแ์ละ
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร ์เรื่อง อัตราส่วนและรอ้ยละ ผลการวิจัยพบว่า 
กิจกรรมการเรียนรูต้ามแนวคิดการจัดการเรียนรูเ้ชิงประสบการณ ์เพื่อส่งเสริมผลสมัฤทธิ์ทางการ
เรียนและความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง อัตราส่วนและรอ้ยละ ส าหรับ
นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 2 มีความเหมาะสมในระดบัมากและมีประสิทธิภาพสงูกว่าเกณฑท์ี่ตัง้ไว ้
และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรแ์ละความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร ์ 
เรื่อง อตัราสว่นและรอ้ยละ ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 2 หลงัเรียนสงูกว่าก่อนเรียนและสงูกว่า
เกณฑร์อ้ยละ 75 อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 

ทัณฑวัต ปานพุ่ม (2560, บทคัดย่อ) ได้ศึกษาผลการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้บริบท 
เป็นฐานร่วมกับการเขียนบันทึกการเรียนรู ้เรื่องอัตราส่วน สดัส่วนและรอ้ยละ ที่มีต่อผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนคณิตศาสตรแ์ละความสขุในการเรียนของนกัเรียนระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพชัน้ปีที่ 1 
วิทยาลัยพณิชยการธนบุรี ผลการวิจัยพบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรข์องนักเรียน  
ที่ได้รบัการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้บริบทเป็นฐานร่วมกับการเขียนบันทึกการเรียนรู ้สูงกว่าเกณฑ ์
รอ้ยละ 70 อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติที่ระดบั .01 และความสขุในการเรียนของนกัเรียน หลงัไดร้บั
การจดัการเรียนรูโ้ดยใชบ้ริบทเป็นฐานร่วมกบัการเขียนบนัทึกการเรียนรู ้สูงกว่าก่อนไดร้บัการจดัการ
เรียนรู ้อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .01  
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ธเรศ ค าหิราช (2561, บทคัดย่อ) ไดศ้ึกษาการศึกษาผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง
อตัราส่วนและรอ้ยละ ของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 2 โดยใชก้ิจกรรมการเรียนรูแ้บบร่วมมือดว้ย
เทคนิค TAI การวิจัยครัง้นีม้ีวัตถุประสงคเ์พื่อพัฒนาแผนการเรียนรูแ้บบร่วมมือดว้ยเทคนิคกลุ่ม
เพื่อช่วยเหลือเพื่อนเป็นรายบุคคล หรือ TAI ท่ีมีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง อัตราส่วนและ
รอ้ยละ เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และศึกษาความพึงพอใจต่อการเรียนผ่าน
กิจกรรม TAI ผลการวิจัยพบว่า  1) แผนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค TAI เรื่อง 
อัตราส่วนและรอ้ยละ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  2 มีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว ้ 
2) ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน เร่ือง อัตราส่วนและรอ้ยละ ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 2 หลงัใช้
กิจกรรมการเรียนรูแ้บบร่วมมือดว้ยเทคนิค TAI สูงกว่าก่อนการใชก้ิจกรรมการเรียนรูแ้บบร่วมมือ
ดว้ยเทคนิค TAI อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ 3) ความพึงพอใจต่อการเรียนผ่าน
กิจกรรมการเรียนรูแ้บบร่วมมือด้วยเทคนิค TAI เรื่อง อัตราส่วนและรอ้ยละ ของนักเรียนชั้น
มธัยมศกึษาปีที่ 2 อยู่ในระดบัมากท่ีสดุ 



 

บทที ่3 
วิธีการด าเนินการวิจัย 

ความมุ่งหมายของการวิจัยเรื่อง ผลการจัดการเรียนรูต้ามแนวการศึกษาคณิตศาสตร  ์
ที่สอดคล้องกับชีวิตจริง เรื่อง อัตราส่วนและรอ้ยละ ที่มีต่อความสามารถในการแก้ปัญหาและ
ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร ์ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 1 คือ (1) เพื่อเปรียบเทียบ
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง อัตราส่วนและรอ้ยละ ของนักเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีที่ 1 ที่ไดร้บัการจดัการเรียนรูต้ามแนวการศึกษาคณิตศาสตรท์ี่สอดคลอ้งกบัชีวิตจริง
กบัเกณฑ ์และ (2) เพื่อเปรียบเทียบผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร ์เร่ือง อตัราส่วนและรอ้ยละ 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1 ที่ ได้รับการจัดการเรียนรูต้ามแนวการศึกษาคณิตศาสตร  ์
ที่สอดคลอ้งกบัชีวิตจริงกบัเกณฑ ์ ซึ่งในการวิจยัครัง้นีผู้ว้ิจยัไดด้  าเนินขัน้ตอนการวิจยั ตามขัน้ตอน
ดงัต่อไปนี ้

1. การก าหนดประชากรและเลือกกลุม่ตวัอย่าง 
2. การก าหนดกรอบแนวคิดของการจัดการเรียนรูต้ามแนวการศึกษาคณิตศาสตร์ 

ที่สอดคลอ้งกบัชีวิตจรงิ 
3. การสรา้งและตรวจสอบคณุภาพของเครื่องมือที่ใชใ้นการวิจยั 
4. การเก็บรวบรวมขอ้มลู 
5. การวิเคราะหข์อ้มลูและสถิติที่ใชใ้นการวิเคราะหข์อ้มลู 



 

1. การก าหนดประชากรและเลือกกลุ่มตัวอย่าง 
ประชากรทีใ่ช้ในการวิจัย 

ประชากรที่ใชใ้นการวิจัยครัง้นี ้ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ภาคเรียนที่ 2  
ปีการศึกษา 2564 โรงเรียนสตรีราชินูทิศ ต าบลหมากแขง้ อ าเภอเมืองอุดรธานี จังหวัดอุดรธานี  
ทัง้หมด 12 หอ้งเรียน จ านวน 512 คน 

กลุ่มตัวอย่างทีใ่ช้ในการวิจัย 
กลุ่มตวัอย่างที่ใชใ้นการวิจยัครัง้นี ้ไดแ้ก่ นกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 ภาคเรียนที่ 2 

ปีการศึกษา 2564 โรงเรียนสตรีราชินูทิศ ต าบลหมากแขง้ อ าเภอเมืองอุดรธานี จังหวัดอุดรธานี 
จ านวน 1 หอ้งเรียน มีนักเรียนจ านวน 36 คน ซึ่งนักเรียนกลุ่มนีไ้ดจ้ากการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster 
Random Sampling) โดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยในการสุ่ม จากนักเรียนทั้งหมด 12 ห้องเรียน  
ซึ่งโรงเรียนไดจ้ดันกัเรียนแบบคละความสามารถ กล่าวคือ ในแต่ละหอ้งเรียนประกอบดว้ยนกัเรียน
ที่มีผลการเรียนแบบเก่ง ปานกลาง และอ่อน โดยการจัดการเรียนรูใ้นแต่ละคาบเรียน ผูว้ิจัยแบ่ง
นักเรียนออกเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 4 คน แบบคละความสามารถ คือ แต่ละกลุ่มมีนักเรียนที่มี
ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนสงู 1 คน นกัเรียนท่ีมีผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนปานกลาง 2 คน และนกัเรียน
ท่ีมีผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนต ่า 1 คน โดยพิจารณาจากคะแนนของนกัเรียนในรายวิชาคณิตศาสตร ์ 
ชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 1 ภาคเรียนที่ 1 เรียงล าดับคะแนนจากมากไปน้อย แลว้ก าหนดนักเรียนที่มี
คะแนนล าดบัที่ 1-9 เป็นนกัเรียนท่ีมีผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนสงู นกัเรียนที่มีคะแนนล าดบัที่ 10-27 
เป็นนักเรียนท่ีมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนปานกลาง และนักเรียนท่ีมีคะแนนล าดับท่ี 28-36 เป็น
นกัเรียนท่ีมีผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนต ่า  
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2. การก าหนดกรอบแนวคิดของการจัดการเรียนรู้ตามแนวการศึกษาคณิตศาสตร์ที่
สอดคล้องกับชีวิตจริง 

ในการด าเนินการวิจยัครัง้นี ้ผูว้ิจยัไดก้ าหนดกรอบแนวคิดในการจดัการเรียนรู ้เพื่อศกึษา
ผลการจัดการเรียนรูต้ามแนวการศึกษาคณิตศาสตรท์ี่สอดคลอ้งกับชีวิตจริง เรื่อง อัตราส่วนและ
ร้อยละ ท่ีมี ต่อความสามารถในการแก้ปัญหาและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร ์ 
ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 1 ดงันี ้
ข้ันการท าความเข้าใจบริบท / ปัญหา 
       

  ครูน าเสนอปัญหาในชีวิตจริงหรือบริบทในชีวิตจริง   
        
   นกัเรียนท าความเขา้ใจบริบทปัญหา    
        
       

ข้ันการอธิบายบริบทปัญหา 
       

   
ครูแบ่งนกัเรียนออกเป็น 9 กลุ่ม ๆ ละ 4 คน  

แบบคละความสามารถ 
   

ครูใหค้ าแนะน าเท่าที่จ  าเป็น
ส าหรบักลุ่มที่มีประเด็นค าถาม

หรือขอ้สงสยั 

     เปิดโอกาสใหน้กัเรียนตรวจสอบ
แนวคิดหรือความถกูตอ้งกนัเอง

ภายในกลุ่ม 
 

นกัเรียนแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและอภิปราย 
ภายในกลุ่มถึงแนวทางในการแกปั้ญหา 

 

       
       

ข้ันการแสดงวิธีการแก้บริบทปัญหา 
       

ครูกระตุน้และ 
สรา้งแรงจงูใจ ใหน้กัเรียนน ายทุธวิธี

ต่าง ๆ  มาใชใ้นการแกปั้ญหา 

 
นกัเรียนลงมือท ากิจกรรม โดยครูเนน้ย า้ใหน้กัเรียน 
เขียนแสดงวิธีการแกปั้ญหาใหล้ะเอียด ชดัเจน 
ถกูตอ้ง และเขียนสรุปค าตอบหลงัแกปั้ญหาเสรจ็ 

  

       
       

ข้ันการเปรียบเทยีบและอภิปรายค าตอบ 
       

  
นกัเรียนแต่ละกลุ่มน าเสนอผลจากการท ากิจกรรม 

พรอ้มทัง้อธิบายถึงวิธีการแกปั้ญหา 
  

       

  

ครูใหน้กัเรียนรว่มกันอภิปราย วิเคราะห ์เปรียบเทียบ 
วิธีการแกปั้ญหาและค าตอบที่แตกต่างกนั 

 ในประเด็นขอ้ดี ขอ้จ ากดั รวมถึงแนวทางในการ
แกปั้ญหา 

 
เปิดโอกาสใหน้กัเรียนแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็น และอภิปราย 

ภายในชัน้เรียน 

       
       

ข้ันการสรุป 
       

ครูอธิบายหลกัการที่เป็นทางการ
เพิ่มเติม (ถา้มี) 

  
ครูและนกัเรียนรว่มกนัสรุปคิด 
และสะทอ้นผลการเรียนรู ้

  
เปิดโอกาสใหน้กัเรียนสอบถามใน
ประเด็นที่ยังไม่เขา้ใจหรือสงสยั 

       

ภาพประกอบ 6 กรอบแนวคิดของการจดัการเรียนรู ้
ตามแนวการศกึษาคณิตศาสตรท์ี่สอดคลอ้งกบัชีวิตจรงิ 
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3. การสร้างและตรวจสอบคุณภาพของเคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวิจัย 
เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจยั แบ่งออกเป็น 2 ประเภท ไดแ้ก่ (1) เครื่องมือที่ใชใ้นการทดลอง 

คือ แผนการจดัการเรียนรูต้ามแนวการศึกษาคณิตศาสตรท์ี่สอดคลอ้งกับชีวิตจริง เรื่อง อัตราส่วน
และร้อยละ และ (2) เครื่องมือที่ ใช้ในการวัดและประเมินผล ประกอบด้วย แบบทดสอบ 
วดัความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์เรื่อง อัตราส่วนและรอ้ยละ และแบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร ์เร่ือง อัตราส่วนและรอ้ยละ ซึ่งมีรายละเอียดในการ
ด าเนินการ ดงันี ้ 

3.1 เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการทดลอง 
แผนการจัดการเรียนรูต้ามแนวการศึกษาคณิตศาสตรท์ี่สอดคลอ้งกับชีวิตจริง เรื่อง 

อตัราสว่นและรอ้ยละ ส าหรบันกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 1 จ านวน 10 แผน ดงันี ้
แผนที่ 1 เรื่อง อตัราสว่นและอตัราสว่นที่เท่ากนั 
แผนที่ 2 เรื่อง อตัราสว่นของจ านวนหลาย ๆ จ านวน 
แผนที่ 3-5 เรื่อง สดัสว่น 
แผนที่ 6-10 เรื่อง รอ้ยละ 

ผูว้ิจยัสรา้งขึน้ โดยมีขัน้ตอนในการสรา้ง ดงันี ้
3.1.1 ศึกษาเอกสาร งานวิจัย และทฤษฎีต่าง ๆ ที่ เก่ียวข้องกับแนวการศึกษา

คณิตศาสตรท์ี่สอดคลอ้งกับชีวิตจริง เพื่อน ามาเป็นแนวทางในการจัดท าแผนการจัดการเรียนรู้ 
ตามแนวการศกึษาคณิตศาสตรท์ี่สอดคลอ้งกบัชีวิตจรงิ เรื่อง อตัราสว่นและรอ้ยละ 

3.1.2 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื ้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับ
ปรบัปรุง พ.ศ. 2560) กลุ่มสาระการเรียนรูค้ณิตศาสตร ์ประกอบดว้ย มาตรฐานการเรียนรู ้ตัวชีว้ดั 
รายละเอียดของสาระการเรียนรู ้กิจกรรมการเรียนรู ้การวดัและประเมินผล เป็นตน้ 

3.1.3 ศึกษาเนือ้หา เรื่อง อัตราส่วนและรอ้ยละ จากหนังสือและเอกสารที่เก่ียวขอ้ง 
จากนั้นรวบรวมสถานการณ์ทางคณิตศาสตรท์ี่น่าสนใจและเก่ียวข้องกับชีวิตจริงที่ใช้เนื ้อหา
คณิตศาสตร ์เรื่อง อตัราสว่นและรอ้ยละ ชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 1 ในการแกปั้ญหาเหลา่นัน้ 

3.1.4 ก าหนดจุดประสงค์และขอบเขตของกิจกรรมการเรียนรูใ้นแต่ละคาบเรียน  
เรื่อง อตัราสว่นและรอ้ยละ ที่สอดคลอ้งกบัแนวการศกึษาคณิตศาสตรท์ี่สอดคลอ้งกบัชีวิตจรงิ 

3.1.5 จัดท าแผนการจัดการเรียนรูต้ามแนวการศึกษาคณิตศาสตรท์ี่สอดคลอ้งกับ
ชีวิตจริง เรื่อง อัตราส่วนและรอ้ยละ ทั้งหมด 10 แผน ให้สอดคล้องกับสาระการเรียนรูแ้ละ
จดุประสงคก์ารเรียนรู ้ซึ่งประกอบดว้ย  
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3.1.5.1 จดุประสงคก์ารเรียนรู ้
3.1.5.2 สาระส าคญั 
3.1.5.3 สื่อการเรียนรู ้/ แหลง่การเรียนรู ้
3.1.5.4 กิจกรรมการเรียนรู ้

3.1.5.4 (1) ขัน้การท าความเขา้ใจบรบิท/ปัญหา 
3.1.5.4 (2) ขัน้การอธิบายบรบิทปัญหา 
3.1.5.4 (3) ขัน้การแสดงวิธีการแกบ้รบิทปัญหา 
3.1.5.4 (4) ขัน้การเปรียบเทียบและอภิปรายค าตอบ 
3.1.5.4 (5) ขัน้การสรุป 

3.1.5.5 การวดัและประเมินผลการเรียนรู ้
3.1.6 น าแผนการจัดการเรียนรูต้ามแนวการศึกษาคณิตศาสตรท์ี่สอดคล้องกับ 

ชีวิตจริง เรื่อง อัตราส่วนและรอ้ยละ เสนอต่อคณะกรรมการควบคุมปริญญานิพนธเ์พื่อพิจารณา
ความถูกตอ้งของเนือ้หา ความสอดคลอ้งของจุดประสงคก์ารเรียนรูก้ับกิจกรรม ความเหมาะสม  
ในการใชภ้าษา และความเหมาะสมเก่ียวกบัระยะเวลาที่ใชใ้นการจดัการเรียนรู ้

3.1.7 ปรับปรุงแก้ไขแผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวการศึกษาคณิตศาสตร์ 
ที่สอดคลอ้งกบัชีวิตจริง เรื่อง อตัราส่วนและรอ้ยละ ตามค าแนะน าของกรรมการควบคุมปริญญา
นิพนธจ์นผ่านการพิจารณา 

3.1.8 น าแผนการจัดการเรียนรูต้ามแนวการศึกษาคณิตศาสตรท์ี่สอดคล้องกับ 
ชีวิตจริง เรื่อง อัตราส่วนและร้อยละ เสนอให้ผู้เชี่ยวชาญจ านวน 3 คน เพื่ อประเมินและ 
ให้ข้อเสนอแนะต่อแผนการจัดการเรียนรู ้โดยใช้แบบประเมินที่มีลักษณะเป็นการตรวจสอบ
รายการ แบ่งการใหค้ะแนนเป็น 3 ระดบัคือ 

คะแนน +1 หมายถึง แผนการจดัการเรียนรูม้ีความสอดคลอ้ง / เหมาะสม 
คะแนน   0 หมายถึง ไม่แน่ใจว่าแผนการจดัการเรียนรูส้อดคลอ้ง / เหมาะสม 
คะแนน  -1 หมายถึง แผนการจดัการเรียนรูไ้ม่มีความสอดคลอ้ง / เหมาะสม 

ซึ่งประเด็นในการพิจารณาคุณภาพแผนการจัดการเรียนรู้แบ่งเป็น 3 ด้าน  
ดงัตาราง 5 
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ตาราง 5 ประเด็นในการพิจารณาคณุภาพแผนการจดัการเรียนรู ้

การพิจารณา ประเด็นย่อย 

1. ด้านกิจกรรม 

1) ความสอดคลอ้งระหว่างแผนการจดัการเรียนรูท้ี่กบันิยามศพัทเ์ฉพาะของ
การจดัการเรียนรูต้ามแนวคณิตศาสตรท์ี่สอดคลอ้งกบัชีวิตจรงิ 
2) ความสอดคลอ้งระหว่างกิจกรรมกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู ้
3) ความเป็นไปไดข้องระยะเวลาในการจดักิจกรรมตามแผนการจดัการเรียนรู ้
4) กิจกรรมมีความยากง่ายเหมาะสมกบันกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 1 
5) การจดัการเรียนรูต้ามแนวคณิตศาสตรท์ี่สอดคลอ้งกบัชีวิตจรงิ สง่เสรมิ
ความสามารถในการแกปั้ญหาและผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร ์

2. ด้านเนือ้หา 

6) ความสอดคลอ้งระหว่างแผนการจดัการเรียนรูก้บัเนือ้หาคณิตศาสตรใ์น
หลกัสตูรสาระการเรียนรูค้ณิตศาสตร ์
7) การวดัผลและประเมินผลการเรียนรูส้อดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู ้

3. ด้านภาษา 8) ความเหมาะสมของภาษาที่ใชใ้นแผนการจดัการเรียนรู ้

 
จากนั้นน าคะแนนที่ไดม้าวิเคราะห ์โดยก าหนดเกณฑ์ว่าค่าเฉลี่ยตอ้งมากกว่า 

0.67 (เต็ม 1) จึงถือว่ามีคณุภาพผ่านเกณฑ ์ซึ่งพบว่าแผนการจดัการเรียนรูม้ีคณุภาพผ่านเกณฑ ์
3.1.9 ปรับปรุงแก้ไขแผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวการศึกษาคณิตศาสตร์ 

ที่สอดคล้องกับชีวิตจริง เรื่อง อัตราส่วนและรอ้ยละ ตามค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญ  แล้วน าไป
ทดลองใช้กับนักเรียนกลุ่มน าร่อง ซึ่งเป็นนักเรียนที่ศึกษาอยู่ในระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1  
ที่มีความสามารถใกลเ้คียงกบักลุม่ตวัอย่าง จากนัน้น ามาปรบัปรุงเพื่อใหเ้หมาะสม 

3.1.10 น าแผนการจัดการเรียนรูต้ามแนวการศึกษาคณิตศาสตรท์ี่สอดคล้องกับ 
ชีวิตจริง เรื่อง อัตราส่วนและรอ้ยละ ที่ปรบัปรุงเรียบรอ้ยแลว้เสนอต่ออาจารยท์ี่ปรึกษาปริญญา
นิพนธเ์พื่อตรวจสอบอีกครัง้ก่อนน าไปใชก้บักลุม่ตวัอย่างต่อไป 
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3.2 เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวัดและประเมินผล 
3.2.1 แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร ์ 

เร่ือง อัตราส่วนและร้อยละ 
แบบทดสอบนีผู้ว้ิจัยสรา้งขึน้เพื่อตรวจสอบความสามารถในการแกปั้ญหาทาง

คณิตศาสตร ์เรื่อง อัตราส่วนและ หลังจากการจัดการเรียนรูต้ามแนวการศึกษาคณิตศาสตร์ 
ที่สอดคลอ้งกับชีวิตจริง โดยมีลกัษณะเป็นแบบทดสอบแบบอัตนัย จ านวน 4 ขอ้ ซึ่งมีขัน้ตอนใน
การสรา้ง ดงันี ้

3.2.1.1 ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี และวิธีการสรา้งแบบทดสอบวัดความสามารถ 
ในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์จากหนงัสือ เอกสาร และงานวิจยัที่เก่ียวขอ้ง 

3.2.1.2 ศกึษาจุดประสงคก์ารเรียนรู ้วิเคราะหเ์นือ้หาที่ใชใ้นการวิจยั เพื่อใชใ้นการ
สรา้งแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์เรื่อง อตัราสว่นและรอ้ยละ 

3.2.1.3 สรา้งแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร ์
เรื่อง อัตราส่วนและรอ้ยละ จ านวน 8 ขอ้ (ใชจ้ริง 4 ขอ้) ซึ่งเป็นแบบทดสอบแบบอัตนัย โดยเป็น
สถานการณปั์ญหาที่พบบ่อยในชีวิตจรงิ และระบเุปา้หมายของแนวคิดที่จะใหน้กัเรียนแกปั้ญหา 

3.2.1.4 สรา้งเกณฑ์การตรวจให้คะแนนแบบทดสอบวัดความสามารถในการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร ์เรื่อง อัตราส่วนและรอ้ยละ โดยแต่ละข้อมีคะแนนเต็ม 6 คะแนน  
ดงัตาราง 6 
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ตาราง 6 เกณฑก์ารใหค้ะแนนความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์

รายการประเมิน คะแนน เกณฑก์ารพิจารณา 
การท าความเขา้ใจ

ปัญหา 
1 ระบสุิ่งที่โจทยก์ าหนดใหไ้ดถ้กูตอ้งและครบถว้น 
0 ระบสุิ่งที่โจทยก์ าหนดใหไ้ม่ครบถว้น หรือ เกิน หรือ ไม่ระบุ 
1 ระบสุิ่งที่โจทยต์อ้งการหาไดถ้กูตอ้งและครบถว้น 
0 ระบสุิ่งที่โจทยต์อ้งการหาไม่ครบถว้น หรือ เกิน หรือ ไม่ระบุ 

การด าเนินการ
แกปั้ญหา 

3 ใชแ้นวคิดทางคณิตศาสตรเ์ก่ียวกบัอตัราส่วนและรอ้ยละ ใน
การหาค าตอบไดถู้กตอ้ง และเขียนอธิบายสื่อความหมายได้
อย่างเป็นล าดับขัน้ตอน เก็บประเด็นไดค้รบถว้น จนน าไปสู่
ค  าตอบที่ถกูตอ้ง 

2 ใช้แนวคิดทางคณิตศาสตรเ์ก่ียวกับอัตราส่วนและรอ้ยละ  
ในการหาค าตอบไดถู้กตอ้ง เขียนอธิบายสื่อความหมายได้
อย่างเป็นล าดับขั้นตอน จนน าไปสู่ค  าตอบที่ถูกต้อง แต่มี
บางประเด็นที่ไม่ได้เขียนหรือมีความผิดพลาดเล็กน้อยใน
การเขียน แต่ไม่สง่ผลต่อแนวคิดหลกั  

1 ใช้แนวคิดทางคณิตศาสตรเ์ก่ียวกับอัตราส่วนและรอ้ยละ  
ในการหาค าตอบไม่ถูกตอ้ง แต่มีความพยายามในการเขียน
อธิบายสื่อความหมายในบางประเด็นซึ่งเขียนไดถู้กตอ้ง 

0 ใช้แนวคิดทางคณิตศาสตรเ์ก่ียวกับอัตราส่วนและรอ้ยละ  
ในการหาค าตอบไม่ถกูตอ้ง แมว้่าจะมีความพยายามในการ
เขียนอธิบายบางประเด็นแต่เขียนไม่ถูกตอ้ง หรือ ไม่มีความ
พยายามในการเขียนอธิบายสื่อความหมาย (ไม่มีรอ่งรอยใน
การเขียน) 

การสรุปค าตอบ 1 เขียนสรุปค าตอบไดถู้กตอ้ง ซึ่งเป็นผลมาจากแนวคิดในการ
หาค าตอบที่ถกูตอ้ง 

0 เขียนสรุปค าตอบไม่ถูกตอ้ง หรือ ไม่เขียนสรุปค าตอบ หรือ
เขียนสรุปค าตอบไดถ้กูตอ้ง แต่เป็นผลมาจากแนวคิดในการ
หาค าตอบที่ไม่ถกูตอ้ง 
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3.2.1.5 น าแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร ์ 
เรื่อง อตัราส่วนและรอ้ยละ ที่สรา้งเสรจ็เรียบรอ้ยแลว้ เสนอต่อคณะกรรมการควบคมุปริญญานิพนธ ์
เพื่อพิจารณาปรบัปรุงแกไ้ขจนผ่านการพิจารณา 

3.2.1.6 น าแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร ์ 
เรื่อง อตัราส่วนและรอ้ยละ เสนอใหผู้เ้ชี่ยวชาญจ านวน 3 คน ตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนือ้หา (IOC) 
ความเหมาะสมของภาษาที่ใช ้และความชดัเจนของขอ้ค าถาม โดยมีการใหค้ะแนนขอ้สอบแต่ละขอ้ 
ดงันี ้

คะแนน +1 หมายถึง ขอ้สอบมีความสอดคลอ้ง 
คะแนน   0 หมายถึง ไม่แน่ใจว่าขอ้สอบมีความสอดคลอ้ง 
คะแนน  -1 หมายถึง ขอ้สอบไม่มีความสอดคลอ้ง 

3.2.1.7 น าแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร ์ 
เรื่อง อัตราส่วนและรอ้ยละ ที่ไดร้บัการตรวจสอบมาปรบัปรุงแกไ้ขตามค าแนะน าของผูเ้ชี่ยวชาญ 
และคดัเลือกเฉพาะขอ้ที่มีดชันีความสอดคลอ้งตัง้แต่ 0.5 ขึน้ไป ไปทดลองใชก้บันกัเรียนกลุม่น าร่อง 
ซึ่งเป็นนกัเรียนที่ศกึษาอยู่ในระดบัชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 ที่มีความสามารถใกลเ้คียงกบักลุ่มตวัอย่าง 
แลว้น ามาตรวจใหค้ะแนนตามเกณฑ์ที่สรา้ง และแบบทดสอบฉบับนี ้มีค่าดัชนีความสอดคลอ้ง 
ตัง้แต่ 0.67-1.00 จ านวน 8 ขอ้ 

3.2.1.8 น าคะแนนที่ได้มาวิเคราะห์ ประกอบด้วย ค่าความยากง่าย (pi) และ 
ค่าอ านาจจ าแนก (ri) เป็นรายขอ้ แลว้คดัเลือกเฉพาะขอ้ที่มีค่าความยากง่าย (pi) อยู่ระหว่าง 0.20-0.80 
และค่าอ านาจจ าแนก (ri) ตั้ งแต่  0.20 ขึ ้นไป แล้วคัด เลือกข้อสอบของแบบทดสอบวัด
ความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์เรื่อง อัตราส่วนและรอ้ยละ ที่มีค่าความยากง่าย
และค่าอ านาจจ าแนกอยู่ในเกณฑด์ังกล่าวมาเท่ากับจ านวนที่ใชจ้ริง ซึ่งผลการวิเคราะหค์ณุภาพ
ของขอ้สอบ พบว่า 

ค่าความยากง่าย (pi) มีค่า 0.49 – 0.70 
ค่าอ านาจจ าแนก (ri)  มีค่า 0.23 – 0.59 

3.2.1.9 น าแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร ์ 
เรื่อง อตัราส่วนและรอ้ยละ ที่ถูกคัดเลือกมาวิเคราะหเ์พื่อหาความเชื่อมั่น (Reliability) โดยใชก้าร
หาค่าสมัประสิทธิ์แอลฟา (  – Coefficient) ของครอนบคั (Cronbach) มีค่าเท่ากบั 0.74 

3.2.1.10 จัดท าแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์
เรื่อง อตัราสว่นและรอ้ยละ ฉบบัสมบรูณเ์พื่อน าไปใชก้บักลุม่ตวัอย่างต่อไป  
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3.2.2 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร ์เร่ือง อัตราส่วน
และร้อยละ 

แบบทดสอบนี ้ผู ้วิจัยสรา้งขึน้เพื่อตรวจสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร ์ 
เรื่อง อตัราส่วนและรอ้ยละ หลงัจากการจดัการเรียนรูต้ามแนวการศึกษาคณิตศาสตรท์ี่สอดคลอ้ง
กบัชีวิตจรงิ โดยแบบทดสอบแบ่งเป็น 2 ตอน คือ 

ตอนที่ 1 แบบเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จ านวน 20 ขอ้ 
ตอนที่ 2 แบบเติมค าตอบ  จ านวน 10 ขอ้ 

ผูว้ิจยัด าเนินการสรา้ง ดงันี ้
3.2.2.1 ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี และวิธีการสรา้งแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนคณิตศาสตร ์จากหนงัสือ เอกสาร และงานวิจยัที่เก่ียวขอ้ง เพื่อก าหนดกรอบแนวคิดที่เหมาะสม
ในการสรา้งแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร ์ซึ่งผูว้ิจัยสรา้งตามการจ าแนก
พฤติกรรมดา้นความรูค้วามคิดของ Wilson (1971) 4 ดา้น ประกอบดว้ย (1) ดา้นความรูค้วามจ า
เก่ียวกบัการคิดค านวณ (2) ดา้นความเขา้ใจ (3) ดา้นการน าไปใช ้และ (4) ดา้นการวิเคราะห ์

3.2.2.2 ศึกษาจุดประสงค์การเรียนรู ้วิเคราะห์เนื ้อหาที่ใช้ในการวิจัยเพื่อใช ้
ในการสรา้งแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร ์เร่ือง อตัราสว่นและรอ้ยละ 

3.2.2.3 สรา้งตารางก าหนดลกัษณะของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน
คณิตศาสตร ์เรื่อง อัตราส่วนและรอ้ยละ โดยพิจารณาใหส้อดคลอ้งกับจุดประสงคก์ารเรียนรู้และ
พฤติกรรมดา้นความรูแ้ละความคิด 4 ดา้น 

3.2.2.4 ส ร้า งแบบทดสอบ วัด ผลสัม ฤท ธิ์ ท า งก าร เรีย นค ณิ ตศาสต ร ์ 
เรื่อง อตัราสว่นและรอ้ยละ ซึ่งแบ่งเป็น 

(1) ข้อสอบแบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 40 ข้อ (ใช้จริง 20 ข้อ)  
โดยมีเกณฑก์ารตรวจใหค้ะแนนแต่ละขอ้ ดงันี ้

คะแนน 1 หมายถึง เลือกค าตอบถกูตอ้ง  
คะแนน 0 หมายถึง เลือกค าตอบไม่ถูก หรือเลือกมากกว่า

       1 ตวัเลือก หรือไม่เลือกตอบ 
(2) ข้อสอบแบบเติมค าตอบ จ านวน 20 ข้อ (ใช้จริง 10 ข้อ) โดยมีเกณฑ ์

การตรวจใหค้ะแนนแต่ละขอ้ ดงันี ้ 
คะแนน 1 หมายถึง เขียนค าตอบถกูตอ้ง 
คะแนน 0 หมายถึง เขียนค าตอบไม่ถูกต้อง ไม่ครบถ้วน 

       ไม่ชดัเจน หรือไม่เขียนค าตอบ 
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3.2.2.5 น าแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร ์เร่ือง อตัราส่วน
และรอ้ยละ ที่สรา้งเสรจ็เรียบรอ้ยแลว้ เสนอต่อคณะกรรมการควบคมุปริญญานิพนธ์ เพื่อพิจารณา
ปรบัปรุงแกไ้ขจนผ่านการพิจารณา 

3.2.2.6 น าแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร ์เรื่อง อตัราส่วน
และรอ้ยละ เสนอใหผู้เ้ชี่ยวชาญจ านวน 3 คน ตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนือ้หา (IOC) โดยมีการ
ใหค้ะแนนขอ้สอบแต่ละขอ้ ดงันี ้

คะแนน +1 หมายถึง ขอ้สอบมีความสอดคลอ้ง 
คะแนน   0 หมายถึง ไม่แน่ใจว่าขอ้สอบมีความสอดคลอ้ง 
คะแนน  -1 หมายถึง ขอ้สอบไม่มีความสอดคลอ้ง 

พรอ้มทั้งตรวจสอบความชัดเจนของข้อค าถาม ตัวเลือกตัวลวง (ส าหรับ
ขอ้สอบแบบเลือกตอบ) ความยากง่ายของแบบทดสอบ และความเหมาะสมของภาษาที่ใช ้แลว้น า
ขอ้เสนอแนะที่ไดจ้ากผูเ้ชี่ยวชาญมาปรบัปรุงแกไ้ขแบบทดสอบ 

3.2.2.7 น าแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร ์เร่ือง อตัราส่วน
และรอ้ยละ ที่ไดร้บัการตรวจสอบมาปรบัปรุงแก้ไขตามค าแนะน าของผูเ้ชี่ยวชาญ และคัดเลือก
เฉพาะขอ้ที่มีดัชนีความสอดคลอ้งตั้งแต่ 0.5 ขึน้ไป ไปทดลองใชก้ับนักเรียนกลุ่มน าร่อง ซึ่งเป็น
นกัเรียนที่ศึกษาอยู่ในระดบัชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 ที่มีความสามารถใกลเ้คียงกบักลุ่มตวัอย่าง แลว้
น ามาตรวจใหค้ะแนนตามเกณฑท์ี่สรา้ง และแบบทดสอบฉบบันีม้ีค่าดัชนีความสอดคลอ้งตัง้แต่ 
0.67-1.00 ประกอบด้วย ข้อสอบแบบเลือกตอบ จ านวน 40 ข้อ และข้อสอบแบบเติมค าตอบ 
จ านวน 20 ขอ้ 

3.2.2.8 น าคะแนนที่ไดม้าวิเคราะห ์ประกอบดว้ย ค่าความยากง่าย (p) และค่า
อ านาจจ าแนก (r) เป็นรายขอ้ แลว้คดัเลือกเฉพาะขอ้ที่มีค่าความยากง่าย (p) อยู่ระหว่าง 0.20-0.80 
และค่าอ านาจจ าแนก (r) ตั้งแต่ 0.20 ขึน้ไป แลว้คัดเลือกขอ้สอบของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนคณิตศาสตร ์เรื่อง อัตราส่วนและรอ้ยละ ที่มีค่าความยากง่ายและค่าอ านาจจ าแนก
อยู่ในเกณฑด์งักล่าวมาเท่ากบัจ านวนที่ใชจ้ริง แบ่งเป็นขอ้สอบแบบเลือกตอบ จ านวน 20 ขอ้ และ
ขอ้สอบแบบเติมค าตอบ จ านวน 10 ขอ้ ซึ่งผลการวิเคราะหค์ณุภาพของขอ้สอบ พบว่า 

ค่าความยากง่าย (p)  มีค่า 0.33 – 0.78 
ค่าอ านาจจ าแนก (r)  มีค่า 0.22 – 0.72 
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3.2.2.9 น าแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร ์เร่ือง อตัราสว่นและ
รอ้ยละ ที่ถูกคัดเลือกมาวิเคราะห์เพื่อหาความเชื่อมั่น (Reliability) โดยใช้สูตรของคูเดอร-์ริชารด์สัน 
(Kuder Richard Formular – 20: KR-20) มีค่าเท่ากบั 0.87 

3.2.2.10 จัดท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร ์เร่ือง 
อตัราสว่นและรอ้ยละ ฉบบัสมบรูณเ์พื่อน าไปใชก้บักลุม่ตวัอย่างต่อไป 

4. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
แบบแผนการวิจัย 

การวิจัยครั้งนี ้เป็นการวิจัยเชิงทดลอง (Experiment Research) เพื่ อศึกษาผล 
การจดัการเรียนรูต้ามแนวการศกึษาคณิตศาสตรท์ี่สอดคลอ้งกบัชีวิตจรงิ เรื่อง อตัราส่วนและรอ้ยละ 
ท่ีมีต่อความสามารถในการแก้ปัญหาและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร ์ของนักเรียน 
ชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 1 ซึ่งผูว้ิจยัไดใ้ชแ้บบแผนการวิจยัแบบ One – Group Posttest – Only Design 
ซึ่งมีลกัษณะของแบบแผนการวิจยั ดงันี ้

ตาราง 7 แบบแผนการวิจยั One – Group Posttest – Only Design 

กลุ่มตัวอย่าง ตัวแปรอิสระ ทดสอบ 
ER X T 

 
สญัลกัษณท์ี่ใชใ้นแบบแผนการวิจยั 

ER หมายถึง กลุม่ทดลองที่ไดม้าโดยกระบวนการสุม่ 
X หมายถึง การจดัการเรียนรูต้ามแนวการศึกษาคณิตศาสตรท์ี่ 

     สอดคลอ้งกบัชีวิตจรงิ เรื่อง อตัราสว่นและรอ้ยละ 
T หมายถึง การทดสอบหลงัไดร้บัการจดัการเรียนรูต้ามแนว 

     การศกึษาคณิตศาสตรท์ี่สอดคลอ้งกบัชีวิตจรงิ  
     เรื่อง อตัราสว่นและรอ้ยละ (Post-test)  
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การด าเนินการทดลอง 
การวิจัยครั้งนี ้ผู ้วิจัยด าเนินการทดลองทั้งสิ ้น  จ านวน 12 คาบเรียน แบ่งเป็น

ด าเนินการจัดการเรียนรูต้ามแนวการศึกษาคณิตศาสตรท์ี่สอดคลอ้งกับชีวิตจริง เรื่อง อัตราส่วน
และรอ้ยละ 10 คาบเรียน และด าเนินการทดสอบหลงัการจดัการเรียนรู ้(Post-test) จ านวน 2 คาบ
เรียน คาบเรียนละ 55 นาที กล่าวคือ ทดสอบวัดความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์
เรื่อง อตัราส่วนและรอ้ยละ 1 คาบเรียน และทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร ์เรื่อง 
อตัราสว่นและรอ้ยละ 1 คาบเรียน ซึ่งมีรายละเอียดการด าเนินการทดลอง ดงันี ้

1. ผูว้ิจยัชีแ้จงวตัถปุระสงคข์องการเรียนรู ้บทบาทของครูและบทบาทของนกัเรียนใน
การจดัการเรียนรูต้ามแนวการศึกษาคณิตศาสตรท์ี่สอดคลอ้งกบัชีวิตจริง เรื่อง  อตัราส่วนและรอ้ย
ละ 

2. ผู้วิจัยด าเนินการจัดการเรียนรูต้ามแนวการศึกษาคณิตศาสตรท์ี่สอดคล้องกับ 
ชีวิตจริง เรื่อง อัตราส่วนและรอ้ยละ ตามแผนการจัดการเรียนรูท้ี่ผูว้ิจัยสรา้งขึน้ จ านวน 10 แผน  
ซึ่งการจดัการเรียนรูด้งักลา่วผูว้ิจยัใชเ้วลารวมทัง้หมด 10 คาบเรียน คาบเรียนละ 55 นาท ี

3. เมื่อเสร็จสิน้การจดัการเรียนรูต้ามแนวการศึกษาคณิตศาสตรท์ี่สอดคลอ้งกบัชีวิตจริง 
เรื่อง อัตราส่วนและรอ้ยละ ทัง้หมด 10 คาบเรียน ผูว้ิจัยด าเนินการทดสอบหลงัการจัดการเรียนรู ้
(Post-test) ใชเ้วลา 2 คาบเรียน โดยแบ่งไดด้งันี ้

3.1 ด าเนินการทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร ์ 
เรื่อง อตัราส่วนและรอ้ยละ โดยใชแ้บบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์
ที่ผูว้ิจยัสรา้งขึน้ ซึ่งเป็นขอ้สอบแบบอตันยั จ านวน 4 ขอ้ ใชเ้วลา 1 คาบเรียน คาบเรียนละ 55 นาท ี

3.2 ด าเนินการทดสอบวัดผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร ์เร่ือง อัตราส่วน
และรอ้ยละ โดยใชแ้บบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรท่ี์ผูวิ้จัยสรา้งขึน้ ซึ่งเป็น
ขอ้สอบแบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 20 ขอ้ และแบบเติมค าตอบ จ านวน 10 ขอ้ ใชเ้วลา 1 
คาบเรียน คาบเรียนละ 55 นาท ี

4. ผู้วิจัยตรวจให้คะแนนแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตรแ์ละแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร ์เร่ือง อตัราส่วนและรอ้ยละ 
แลว้น าคะแนนมาวิเคราะหโ์ดยใชว้ิธีการทางสถิติ จากนั้นหาจ านวนนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ตั้งแต่ 
รอ้ยละ 70 ของคะแนนทัง้หมดเพื่อทดสอบสมมติฐานต่อไป 
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5. การวิเคราะหข์้อมูลและสถิติทีใ่ช้ในการวิเคราะหข์้อมูล 
การวิเคราะหข์้อมูล 

1. น าคะแนนที่ได้จากการท าแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร ์เรื่อง อตัราส่วนและรอ้ยละ และแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร ์
เรื่อง อตัราสว่นและรอ้ยละ มาหาค่าเฉลี่ยเลขคณิต ( X ) และสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 

2. หาจ านวนนักเรียนที่ได้คะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร ์
เรื่อง อัตราส่วนและรอ้ยละ ตั้งแต่รอ้ยละ 70 ของคะแนนทั้งหมด และหาจ านวนนักเรียนที่ได้
คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร ์เร่ือง อัตราส่วนและรอ้ยละ ตั้งแต่รอ้ยละ 70 ของ
คะแนนทัง้หมด 

3. ทดสอบสมมติฐานของการวิจัยขอ้ 1 ที่ว่า นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่ไดร้บั
การจัดการเรียนรูต้ามแนวการศึกษาคณิตศาสตรท์ี่สอดคลอ้งกับชีวิตจริง  มีความสามารถในการ
แกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์เรื่อง อตัราส่วนและรอ้ยละ ผ่านเกณฑม์ากกว่ารอ้ยละ 70 ของจ านวน
นกัเรียนทัง้หมด โดยใชก้ารทดสอบ Z (Z-test for Population Proportion) 

4. ทดสอบสมมติฐานของการวิจัยขอ้ 2 ที่ว่า นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่ไดร้บั
การจดัการเรียนรูต้ามแนวการศึกษาคณิตศาสตรท์ี่สอดคลอ้งกบัชีวิตจริง มีผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน
คณิตศาสตร ์เรื่อง อัตราส่วนและรอ้ยละ ผ่านเกณฑ์มากกว่ารอ้ยละ 70 ของจ านวนนักเรียน
ทัง้หมด โดยใชก้ารทดสอบ Z (Z-test for Population Proportion) 

 
สถิติทีใ่ช้ในการวิเคราะหข์้อมูล 

1. สถิติพื ้นฐาน ได้แก่ ค่าเฉลี่ยเลขคณิต (Mean) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
(Standard Deviation) 

2. สถิติที่ใชใ้นการตรวจสอบคณุภาพเครื่องมือ ไดแ้ก่ ค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) 
ค่าความยากง่าย (p) ค่าอ านาจจ าแนก (r) และค่าความเชื่อมั่น (Reliability) โดยค านวนจากสูตร
สมัประสิทธิ์แอลฟา ( – Coefficient) ของครอนบคั ส าหรบัขอ้สอบแบบอัตนัย สูตร KR-20 ของ 
คเูดอร-์รชิารด์สนั ส าหรบัขอ้สอบแบบเลือกตอบ 4 ตวัเลือก และแบบเติมค าตอบ 

3. สถิ ติที่ ใช้ทดสอบสมมติฐาน ได้แก่  การทดสอบ Z (Z-Test for Population 
Proportion) 



 

บทที ่4 
ผลการวิเคราะหข์้อมูล 

ความมุ่งหมายในการวิจยัครัง้นี ้คือ (1) เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการแกปั้ญหา
ทางคณิตศาสตร ์เรื่อง อตัราส่วนและรอ้ยละ ของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 ที่ไดร้บัการจดัการ
เรียนรูต้ามแนวการศึกษาคณิตศาสตรท์ี่สอดคลอ้งกบัชีวิตจริงกบัเกณฑ ์และ (2) เพื่อเปรียบเทียบ
ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร ์เร่ือง อตัราส่วนและรอ้ยละ ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 
ที่ไดร้บัการจดัการเรียนรูต้ามแนวการศกึษาคณิตศาสตรท์ี่สอดคล้องกบัชีวิตจริงกบัเกณฑ ์ขอ้มลูที่
ไดจ้ากการเก็บรวบรวม ผูว้ิจัยน ามาวิเคราะหเ์ชิงปริมาณ โดยน าเสนอผลการวิเคราะหข์อ้มูลเป็น  
2 ตอน ดงันี ้

ตอนที่ 1 ความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์เรื่อง อตัราส่วนและรอ้ยละ 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1 ที่ ได้รับการจัดการเรียนรูต้ามแนวการศึกษาคณิตศาสตร ์
ที่สอดคลอ้งกบัชีวิตจรงิ 

ตอนที่ 2 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร ์เร่ือง อัตราส่วนและรอ้ยละ ของ
นกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 ที่ไดร้บัการจดัการเรียนรูต้ามแนวการศึกษาคณิตศาสตรท์ี่สอดคลอ้ง
กบัชีวิตจรงิ 
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ตอนที่ 1 ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เร่ือง อัตราส่วนและร้อยละ  
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ตามแนวการศึกษาคณิตศาสตร์
ทีส่อดคล้องกับชีวิตจริง 

 
1.1 ค่าเฉล่ียเลขคณิตและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

 

ภาพประกอบ 7 คะแนนความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์เรื่อง อตัราสว่นและรอ้ยละ 
จากการท าแบบทดสอบของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 1 

จากภาพประกอบ 7 พบว่า คะแนนความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์
เรื่อง อัตราส่วนและร้อยละ จากการท าแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ เรื่อง อัตราส่วนและร้อยละ ซึ่งมีคะแนนเต็ม 24 คะแนน นักเรียนมีคะแนน
ความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรต์ัง้แต่ 14 คะแนน ถึง 24 คะแนน โดยมีฐานนิยม
เท่ากบั 18 คะแนน จากนัน้ผูว้ิจยัน าคะแนนความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรม์าหา
ค่าเฉลี่ยเลขคณิต และสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน ผลการวิเคราะหข์อ้มลู แสดงดงัตาราง 4 
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ตาราง 8 ค่าเฉลี่ยเลขคณิตและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนความสามารถในการแกปั้ญหา
ทางคณิตศาสตร ์เรื่อง อตัราสว่นและรอ้ยละ 

แหล่งทีม่าของคะแนน 
คะแนน
เต็ม 

ค่าเฉล่ีย 
เลขคณิต 
( X )  

ค่าเฉล่ียเลขคณิต  
คิดเป็นร้อยละ 
ของคะแนนเต็ม 

ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

(S.D.) 
แบบทดสอบวดั

ความสามารถในการ
แกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์
เรื่อง อตัราสว่นและรอ้ยละ 

24 19.33 80.56 2.78 

 
จากตาราง 8 พบว่า ค่าเฉลี่ยเลขคณิตของคะแนนความสามารถในการแก้ปัญหา 

ทางคณิตศาสตร ์เรื่อง อตัราส่วนและรอ้ยละ ของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 ที่ไดร้บัการจดัการ
เรียนรู้ตามแนวการศึกษาคณิตศาสตร์ที่ สอดคล้องกับชีวิตจริง  จากการท าแบบทดสอบ 
วัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร ์เรื่อง อัตราส่วนและรอ้ยละ เท่ากับ 19.33  
ซึ่งคิดเป็นรอ้ยละ 80.56 ของคะแนนเต็ม และมีสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากบั 2.78 

 
1.2 การทดสอบสมมติฐานการวิจัย 

เพื่อทดสอบสมมติฐานวิจัยที่ว่า นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่ได้รบัการจัดการ
เรียนรูต้ามแนวการศึกษาคณิตศาสตรท์ี่สอดคลอ้งกับชีวิตจริง มีความสามารถในการแกปั้ญหา
ทางคณิตศาสตร ์เรื่อง อตัราส่วนและรอ้ยละ ผ่านเกณฑ์มีจ านวนมากกว่ารอ้ยละ 70 ของจ านวน
นกัเรียนทัง้หมด ผูว้ิจยัไดน้ าคะแนนจากการท าแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทาง
คณิตศาสตร ์เรื่อง อัตราส่วนและรอ้ยละ ไปหาจ านวนนกัเรียนที่มีความสามารถในการแกปั้ญหา
ทางคณิตศาสตร ์เรื่อง อตัราส่วนและรอ้ยละ ตัง้แต่รอ้ยละ 70 ของคะแนนเต็ม หลงัจากนัน้ทดสอบ
สมมติฐานของการวิจัย ซึ่งใช้การทดสอบสมมติฐานเก่ียวกับค่าสัดส่วนประชากร โดยใช้การ
ทดสอบ Z (Z-test for Population Proportion) อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ ระดับ .05 ผลการ
ทดสอบสมมติฐานของการวิจยัแสดงดงัตาราง 9 
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ตาราง 9 การทดสอบสมมติฐานของการวิจยัขอ้ 1 

จ านวน
นักเรียนกลุ่ม
ตัวอย่าง 

จ านวนนักเรียนทีม่ี
ความสามารถในการ

แก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร ์เร่ือง 

อัตราส่วนและร้อยละ 
ผ่านเกณฑ ์(คน) 

ร้อยละของนักเรียนทีม่ี
ความสามารถในการ

แก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร ์เร่ือง 

อัตราส่วนและร้อยละ 
ผ่านเกณฑ ์

ค่าสถิติ
ทดสอบ Z 

ค่าวิกฤต 

36 30 83.33 1.75 1.645* 

* ที่ระดบันยัส าคญั .05 

จากตาราง 9 นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1 ที่ ได้รับการจัดการเรียนรู้ตามแนว
การศึกษาคณิตศาสตรท์ี่สอดคลอ้งกับชีวิตจริง มีความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์
เรื่อง อัตราส่วนและรอ้ยละ ผ่านเกณฑ์มีจ านวนมากกว่ารอ้ยละ 70 ของจ านวนนักเรียนทั้งหมด 
อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 
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ตอนที่ 2 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร ์เร่ือง อัตราส่วนและร้อยละ ของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1 ที่ ได้ รับการจัดการเรียนรู้ตามแนวการศึกษาคณิตศาสตร์ที่
สอดคล้องกับชีวิตจริง 

 
2.1 ค่าเฉล่ียเลขคณิตและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

 

ภาพประกอบ 8 คะแนนผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร ์เร่ือง อตัราสว่นและรอ้ยละ  
จากการท าแบบทดสอบของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 1 

จากภาพประกอบ 8 พบ ว่า คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิ ตศาสตร ์ 
เร่ือง อัตราส่วนและรอ้ยละ จากการท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร ์ 
เรื่อง อตัราส่วนและรอ้ยละ ซึ่งมีคะแนนเต็ม 30 คะแนน นกัเรียนมีคะแนนผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน
คณิตศาสตรต์ัง้แต่ 15 คะแนน ถึง 30 คะแนน โดยมีฐานนิยมเท่ากับ 27 คะแนน จากนัน้ผูว้ิจัยน า
คะแนนผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรม์าหาค่าเฉลี่ยเลขคณิต และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
ผลการวิเคราะหข์อ้มลู แสดงดงัตาราง 6 
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ตาราง 10 ค่าเฉลี่ยเลขคณิตและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
คณิตศาสตร ์เรื่อง อตัราสว่นและรอ้ยละ 

แหล่งทีม่าของคะแนน 
คะแนน
เต็ม 

ค่าเฉล่ีย 
เลขคณิต 
( X )  

ค่าเฉล่ียเลขคณิต  
คิดเป็นร้อยละ 
ของคะแนนเต็ม 

ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

(S.D.) 
แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์

ทางการเรียนคณิตศาสตร ์
เรื่อง อตัราสว่นและรอ้ยละ 

30 24.25 80.83 3.56 

 
จากตาราง 10 พบว่า ค่าเฉลี่ยเลขคณิตของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

คณิตศาสตร ์เรื่อง อัตราส่วนและรอ้ยละ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่ได้รบัการจัดการ
เรียนรู้ตามแนวการศึกษาคณิตศาสตรท์ี่สอดคล้องกับชีวิตจริง  จากการท าแบบทดสอบวัด 
ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร ์เร่ือง อตัราส่วนและรอ้ยละ เท่ากบั 24.25 ซึ่งคิดเป็นรอ้ยละ 
80.83 ของคะแนนเต็ม และมีสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากบั 3.56 

 
2.2 การทดสอบสมมติฐานการวิจัย 

เพื่อทดสอบสมมติฐานวิจัยที่ว่า นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่ได้รบัการจัดการ
เรียนรู้ตามแนวการศึกษาคณิตศาสตรท์ี่สอดคล้องกับชีวิตจริง  มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
คณิตศาสตร ์เรื่อง อัตราส่วนและรอ้ยละ ผ่านเกณฑ์มีจ านวนมากกว่ารอ้ยละ 70 ของจ านวน
นักเรียนทั้งหมด ผู้วิจัยได้น าคะแนนจากการท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
คณิตศาสตร ์เร่ือง อัตราส่วนและรอ้ยละ ไปหาจ านวนนักเรียนท่ีมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
คณิตศาสตร ์เรื่อง อัตราส่วนและรอ้ยละ ตั้งแต่รอ้ยละ 70 ของคะแนนเต็ม หลังจากนั้นทดสอบ
สมมติฐานของการวิจัย ซึ่งใช้การทดสอบสมมติฐานเก่ียวกับค่าสัดส่วนประชากร โดยใช้การ
ทดสอบ Z (Z-test for Population Proportion) อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ ระดับ .05 ผลการ
ทดสอบสมมติฐานของการวิจยัแสดงดงัตาราง 11 
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ตาราง 11 การทดสอบสมมติฐานของการวิจยัขอ้ 2 

จ านวน
นักเรียนกลุ่ม
ตัวอย่าง 

จ านวนนักเรียนทีม่ี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

คณิตศาสตร ์เร่ือง 
อัตราส่วนและร้อยละ 
ผ่านเกณฑ ์(คน) 

ร้อยละของนักเรียนที่
มีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนคณิตศาสตร ์
เร่ือง อัตราส่วนและ
ร้อยละ ผ่านเกณฑ ์

ค่าสถิติ
ทดสอบ Z 

ค่าวิกฤต 

36 31 86.11 2.11 1.645* 

* ที่ระดบันยัส าคญั .05 

จากตาราง 11 พบว่า นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 1 ที่ไดร้บัการจดัการเรียนรูต้ามแนว
การศึกษาคณิตศาสตร์ท่ีสอดคล้องกับชี วิตจริง มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร ์ 
เรื่อง อัตราส่วนและรอ้ยละ ผ่านเกณฑ์มีจ านวนมากกว่ารอ้ยละ 70 ของจ านวนนักเรียนทั้งหมด 
อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 



 

บทที ่5 
สรุปผล อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 

ความมุ่งหมาย สมมติฐาน และวิธีด าเนินการวิจัยโดยสังเขป 
การวิจยัเรื่อง ผลการจดัการเรียนรูต้ามแนวการศึกษาคณิตศาสตรท์ี่สอดคลอ้งกบัชีวิตจริง 

เรื่อง อัตราส่วนและรอ้ยละ ท่ีมีต่อความสามารถในการแก้ปัญหาและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
คณิตศาสตร  ์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  ผู้วิจัยได้สรุปความมุ่งหมาย สมมติฐาน และ
วิธีด าเนินการวิจยั ดงันี ้

ความมุ่งหมายของการวิจัย 
1. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์เรื่อง อตัราส่วน

และร้อยละ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1 ที่ ได้รับการจัดการเรียนรูต้ามแนวการศึกษา
คณิตศาสตรท์ี่สอดคลอ้งกบัชีวิตจรงิกบัเกณฑ ์

2. เพื่อเปรียบเทียบผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร ์เร่ือง อตัราส่วนและรอ้ยละ 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1 ที่ ได้รับการจัดการเรียนรูต้ามแนวการศึกษาคณิตศาสตร  ์
ที่สอดคลอ้งกบัชีวิตจรงิกบัเกณฑ ์

สมมติฐานของการวิจัย 
1. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1 ที่ ได้รับการจัดการเรียนรู้ตามแนวการศึกษา

คณิตศาสตรท์ี่สอดคล้องกับชีวิตจริง มีความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร ์เรื่อง 
อตัราสว่นและรอ้ยละ ผ่านเกณฑม์ีจ านวนมากกว่ารอ้ยละ 70 ของจ านวนนกัเรียนทัง้หมด 

2. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1 ที่ ได้รับการจัดการเรียนรู้ตามแนวการศึกษา
คณิตศาสตรท่ี์สอดคลอ้งกับชีวิตจริง มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร ์เร่ือง อัตราส่วนและ
รอ้ยละ ผ่านเกณฑม์ีจ านวนมากกว่ารอ้ยละ 70 ของจ านวนนกัเรียนทัง้หมด 

วิธีด าเนินการวิจัย 
1. การก าหนดประชากรและเลือกกลุ่มตัวอย่าง 

ประชากรที่ใชใ้นการวิจยัครัง้นี ้ไดแ้ก่ นกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 ภาคเรียนที่ 2  
ปีการศึกษา 2564 โรงเรียนสตรีราชินูทิศ ต าบลหมากแขง้ อ าเภอเมืองอุดรธานี จังหวัดอุดรธานี 
ทัง้หมด 12 หอ้งเรียน จ านวน 512 คน 
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กลุ่มตวัอย่างที่ใชใ้นการวิจยัครัง้นี ้ไดแ้ก่ นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 1 ภาคเรียนที่ 2 
ปีการศึกษา 2564 โรงเรียนสตรีราชินูทิศ ต าบลหมากแขง้ อ าเภอเมืองอุดรธานี จังหวัดอุดรธานี 
จ านวน 1 หอ้งเรียน มีนักเรียนจ านวน 36 คน ซึ่งนักเรียนกลุ่มนีไ้ดจ้ากการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster 
Random Sampling) โดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยในการสุ่ม จากนักเรียนทั้งหมด 12 ห้องเรียน  
ซึ่งโรงเรียนไดจ้ดันกัเรียนแบบคละความสามารถ กล่าวคือ ในแต่ละหอ้งเรียนประกอบดว้ยนกัเรียน
ที่มีผลการเรียนแบบเก่ง ปานกลาง และอ่อน 

2. การสร้างและตรวจสอบคุณภาพของเคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวิจัย 
เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจยั แบ่งออกเป็น 2 ประเภท ไดแ้ก่ (1) เครื่องมือที่ใชใ้นการ

ทดลอง คือ แผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวการศึกษาคณิตศาสตรท์ี่สอดคล้องกับชีวิตจริง  
เรื่อง อัตราส่วนและรอ้ยละ จ านวน 10 แผน โดยใช้แนวทางการจัดการเรียนรูต้ามแนวคิดของ 
Wahyudi et al. (2017) ซึ่ งแ ต่ละแผนประกอบด้วย  จุดประสงค์การเรียน รู้ สาระส าคัญ  
สื่อการเรียนรู ้กิจกรรมการเรียนรู ้และการวดัและประเมินผลการเรียนรู  ้เนือ้หาที่ใชเ้ป็นเนือ้หาวิชา
คณิตศาสตร ์เรื่อง อัตราส่วนและรอ้ยละ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1 ตามมาตรฐานการเรียนรูแ้ละ
ตัวชีว้ัด กลุ่มสาระการเรียนรูค้ณิตศาสตร ์(ฉบับปรบัปรุง พ.ศ. 2560) ตามหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพืน้ฐาน พุทธศักราช 2551 โดยแต่ละแผนใช้เวลาในการด าเนินการ 1 คาบเรียน  
คาบเรียนละ 55 นาที และ (2) เครื่องมือที่ใชใ้นการวดัและประเมินผล ประกอบดว้ย แบบทดสอบ
วัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร ์เรื่อง อัตราส่วนและรอ้ยละ มีลักษณะเป็น
ขอ้สอบแบบอัตนัย และแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร ์เร่ือง อัตราส่วนและ
รอ้ยละ มีลกัษณะเป็นขอ้สอบแบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก และขอ้สอบแบบเติมค าตอบ โดยผูว้ิจัย
ท าการศึกษาหลกัการในการสรา้งเครื่องมือ เอกสารที่เก่ียวขอ้งกบัเครื่องมือ และด าเนินการสรา้ง
เครื่องมือต่าง ๆ 

หลงัจากสรา้งเครื่องมือเสร็จเรียบรอ้ย ผูว้ิจยัน าเครื่องมือเสนอต่อคณะกรรมการ
ควบคมุปรญิญานิพนธ ์เพื่อพิจารณาความถกูตอ้ง ความเหมาะสมของเนือ้หา ความเหมาะสมของ
ภาษาที่ ใช้ และระยะเวลาที่สอน แล้วน าเครื่องมือมาปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าจนผ่าน  
การพิจารณา จากนัน้น าเครื่องมือเสนอต่อผูเ้ชี่ยวชาญจ านวน 3 ท่าน เพื่อตรวจสอบความเที่ยงตรง
เชิงเนื ้อหา (IOC) ความเหมาะสมของภาษาที่ใช้และความชัดเจนของข้อค าถาม และท าการ
ปรบัปรุงแกไ้ขตามค าแนะน าของผูเ้ชี่ยวชาญ แลว้จึงน าเครื่องมือไปทดลองกบันกัเรียนกลุ่มน าร่อง 
เพื่อปรบัปรุงเครื่องมือใหเ้หมาะสมก่อนที่จะน าไปทดลองกบันกัเรียนกลุม่ตวัอย่าง  
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3. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
การวิจัยครั้งนี ้เป็นการวิจัยเชิงทดลอง (Experiment Research) เพื่ อศึกษา 

ผลการจัดการเรียนรูต้ามแนวการศึกษาคณิตศาสตรท์ี่สอดคลอ้งกับชีวิตจริง เรื่อง อัตราส่วนและ
รอ้ยละ ท่ีมีต่อความสามารถในการแกปั้ญหาและผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร ์ของนกัเรียน
ชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 1 ซึ่งผูว้ิจยัไดใ้ชแ้บบแผนการวิจยัแบบ One – Group Posttest – Only Design 
โดยทดลองแบบกลุ่มเดียวและมีการทดสอบหลงัเรียนเท่านัน้ มีรายละเอียดการเก็บรวบรวมขอ้มลู 
ดงันี ้

1. ผู้วิจัยชีแ้จงวัตถุประสงค์ของการเรียนรู ้บทบาทของครูและบทบาทของ
นักเรียนในการจัดการเรียนรู้ตามแนวการศึกษาคณิตศาสตรท์ี่สอดคล้องกับชีวิตจริง เรื่อง  
อตัราสว่นและรอ้ยละ 

2. ผูว้ิจยัด าเนินการจดัการเรียนรูต้ามแนวการศึกษาคณิตศาสตรท์ี่สอดคลอ้ง
กบัชีวิตจรงิ เรื่อง อตัราสว่นและรอ้ยละ ตามแผนการจดัการเรียนรูท้ี่ผูว้ิจยัสรา้งขึน้ จ านวน 10 แผน 
ซึ่งการจดัการเรียนรูด้งักลา่วผูว้ิจยัใชเ้วลารวมทัง้หมด 10 คาบเรียน คาบเรียนละ 55 นาท ี

3. เมื่อเสร็จสิน้การจดัการเรียนรูต้ามแนวการศึกษาคณิตศาสตรท์ี่สอดคลอ้ง
กบัชีวิตจริง เรื่อง อตัราส่วนและรอ้ยละ ทัง้ 10 คาบเรียน ผูว้ิจยัด าเนินการทดสอบหลงัการจดัการ
เรียนรู ้(Post-test) ใชเ้วลา 2 คาบเรียน โดยแบ่งไดด้งันี ้

3.1 ด าเนินการทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์
เรื่อง อตัราส่วนและรอ้ยละ โดยใชแ้บบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์
ที่ผูว้ิจยัสรา้งขึน้ ซึ่งเป็นขอ้สอบแบบอตันยั จ านวน 4 ขอ้ ใชเ้วลา 1 คาบเรียน คาบเรียนละ 55 นาท ี

3.2 ด าเนินการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร ์เรื่อง 
อตัราส่วนและรอ้ยละ โดยใชแ้บบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรท่ี์ผูวิ้จยัสรา้งขึน้ 
ซึ่งเป็นข้อสอบแบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 20 ข้อ และแบบเติมค าตอบ จ านวน 10 ข้อ  
ใชเ้วลา 1 คาบเรียน คาบเรียนละ 55 นาท ี

4. ผูว้ิจัยตรวจใหค้ะแนนแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปั้ญหาทาง
คณิตศาสตรแ์ละแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร ์เร่ือง อตัราส่วนและรอ้ยละ 
แล้วน าคะแนนมาวิเคราะห์โดยใช้วิธีการทางสถิติ จากนั้นหาจ านวนนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์เพื่อ
ทดสอบสมมติฐานต่อไป ซึ่งการวิจยัครัง้นีก้  าหนดเกณฑก์ารผ่าน คือ ตัง้แต่รอ้ยละ 70 ของคะแนน
ทัง้หมด  
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4. การวิเคราะหข์้อมูล 
การวิ เคราะห์ข้อมูล เพื่ อศึกษาผลการจัดการเรียนรู้ตามแนวการศึกษา

คณิตศาสตรท์ี่สอดคล้องกับชีวิตจริง เรื่อง อัตราส่วนและรอ้ยละ ที่มีต่อความสามารถในการ
แก้ปัญหาและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร ์ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 1 หลังจาก
ทดลองแลว้ผูว้ิจยัไดน้ าขอ้มลูมาวิเคราะหผ์ล ดงันี ้

1. ผู้วิจัยน าคะแนนที่ได้จากการท าแบบทดสอบวัดความสามารถในการ
แกปั้ญหาทางคณิตศาสตรแ์ละแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร ์เรื่อง อัตราส่วน
และรอ้ยละ มาหาค่าเฉลี่ยเลขคณิต ( X ) และสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.)  

2.ผู้วิจัยหาจ านวนนักเรียนที่ได้คะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตรแ์ละคะแนนผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร ์เรื่อง อัตราส่วนและรอ้ยละ ตัง้แต่
รอ้ยละ 70 ของคะแนนทัง้หมด  

3. ผูว้ิจัยทดสอบสมมติฐานขอ้ 1 ที่ว่า นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่ไดร้บั
การจัดการเรียนรูต้ามแนวการศึกษาคณิตศาสตรท์ี่สอดคลอ้งกับชีวิตจริง มีความสามารถในการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร ์เรื่อง อัตราส่วนและรอ้ยละ ผ่านเกณฑ์มีจ านวนมากกว่ารอ้ยละ 70 
ของจ านวนนกัเรียนทัง้หมด โดยใชก้ารทดสอบ Z (Z-test for Population Proportion) 

4. ผูว้ิจัยทดสอบสมมติฐานขอ้ 2 ที่ว่า นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่ไดร้บั
การจัดการเรียนรูต้ามแนวการศึกษาคณิตศาสตรท์ี่สอดคล้องกับชีวิตจริง มีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนคณิตศาสตร ์เรื่อง อตัราส่วนและรอ้ยละ ผ่านเกณฑ์มีจ านวนมากกว่ารอ้ยละ 70 ของจ านวน
นกัเรียนทัง้หมด โดยใชก้ารทดสอบ Z (Z-test for Population Proportion) 
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สรุปผลการวิจัย 
การศึกษาผลการจัดการเรียนรูต้ามแนวการศึกษาคณิตศาสตรท์ี่สอดคลอ้งกับชีวิตจริง 

เร่ือง อัตราส่วนและรอ้ยละ ท่ีมีต่อความสามารถในการแก้ปัญหาและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
คณิตศาสตร ์ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 1 สรุปผลการวิจยัไดด้งันี ้

1. นกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 ที่ไดร้บัการจดัการเรียนรูต้ามแนวการศกึษาคณิตศาสตร์
ที่สอดคลอ้งกบัชีวิตจรงิ มีความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์เรื่อง อตัราส่วนและรอ้ยละ 
ผ่านเกณฑม์ีจ านวนมากกว่ารอ้ยละ 70 ของจ านวนนักเรียนทัง้หมด อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดบั .05 

2. นกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 ที่ไดร้บัการจดัการเรียนรูต้ามแนวการศกึษาคณิตศาสตร์
ท่ีสอดคล้องกับชีวิตจริง มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร ์เร่ือง อัตราส่วนและรอ้ยละ  
ผ่านเกณฑม์ีจ านวนมากกว่ารอ้ยละ 70 ของจ านวนนักเรียนทัง้หมด อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดบั .05 

อภปิรายผลการวิจัย 
ผูว้ิจยัไดส้รา้งแผนการจดัการเรียนรูต้ามแนวการศึกษาคณิตศาสตรท์ี่สอดคลอ้งกบัชีวิตจริง 

เรื่อง อตัราสว่นและรอ้ยละ และน าไปทดลองใชก้บันกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 1 พบว่า นกัเรียนชัน้
มธัยมศึกษาปีที่ 1 ที่ไดร้บัการจดัการเรียนรูต้ามแนวการศึกษาคณิตศาสตรท์ี่สอดคลอ้งกบัชีวิตจริง 
มีความสามารถในการแกปั้ญหาและผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร ์เร่ือง อตัราส่วนและรอ้ยละ 
ผ่านเกณฑ์มีจ านวนมากกว่ารอ้ยละ 70 ของจ านวนนักเรียนทั้งหมด อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ 
ที่ระดบั .05 จากผลการวิจยัดงักลา่ว ผูว้ิจยัสามารถอภิปรายผลเป็นประเด็นดงัต่อไปนี ้

1. นกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 ที่ไดร้บัการจดัการเรียนรูต้ามแนวการศกึษาคณิตศาสตร์
ที่สอดคลอ้งกบัชีวิตจรงิ มีความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์เรื่อง อตัราส่วนและรอ้ยละ 
ผ่านเกณฑม์ีจ านวนมากกว่ารอ้ยละ 70 ของจ านวนนกัเรียนทัง้หมด สอดคลอ้งกบัสมมติฐานขอ้ที่ 1 
ที่ผูว้ิจยัตัง้ไว ้ทัง้นีอ้าจเนื่องมาจากสาเหตดุงัต่อไปนี ้

1.1 การจัดการเรียนรู้ตามแนวการศึกษาคณิตศาสตรท์ี่สอดคล้องกับชีวิตจริง 
ประกอบดว้ย 5 ขัน้ตอน คือ (1) ขัน้การท าความเขา้ใจบริบท/ปัญหา (2) ขัน้การอธิบายบริบทปัญหา 
(3) ขั้นการแสดงวิธีการแก้บริบทปัญหา (4) ขั้นการเปรียบเทียบและอภิปรายค าตอบ และ  
(5) ขัน้การสรุป ซึ่งแต่ละขัน้ช่วยส่งเสรมิความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรข์องนกัเรียน 
ดงัรายละเอียดต่อไปนี ้
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ขั้นการท าความเข้าใจบริบท/ปัญหา (understanding daily problem / context) 
เป็นขั้นที่ผู ้วิจัยน าเสนอสถานการณ์หรือบริบทปัญหาที่อยู่ในชีวิตจริง เพื่อต้องการเชื่อมโยง
สถานการณ์ที่อยู่ในชีวิตจริงกับคณิตศาสตร ์และมุ่งเน้นใหน้ักเรียนท าความเขา้ใจบริบทปัญหา 
โดยการวิเคราะหใ์นส่วนของสิ่งที่โจทยถ์ามและสิ่งที่โจทยก์ าหนดให ้จากการสงัเกตพบว่า นักเรียน
สามารถวิเคราะห์ได้ว่าสิ่งที่ โจทย์ต้องการหาคืออะไร และสิ่งที่ โจทย์ก าหนดมาให้คืออะไร 
ตวัอย่างเช่น กิจกรรมการแกปั้ญหาโดยใชส้ดัส่วน นกัเรียนสามารถระบุสิ่งที่โจทยถ์าม คือ “ถา้คณุ
แม่ไปเที่ยว 7 วนั จะตอ้งเตรียมหนา้กากอนามยัอย่างนอ้ยก่ีชิน้” และระบุสิ่งที่โจทยก์ าหนดให ้คือ 
“คุณแม่ไปเที่ยว 3 วัน จะเตรียมหนา้กากอนามัย 5 ชิน้” ทัง้นีอ้าจเป็นเพราะสถานการณ์ที่ผูว้ิจัย
น าเสนอเก่ียวข้องกับชีวิตจริงของนักเรียน สามารถช่วยกระตุ้นความสนใจของนักเรียนได้  
ท าใหน้ักเรียนเห็นความส าคัญและใส่ใจในการวิเคราะหบ์ริบทปัญหา สอดคลอ้งกับแนวคิดของ 
De Lange (1996) as cited in Zulkardi (2002) ที่กลา่วว่า สถานการณปั์ญหาที่แสดงใหเ้ห็นความ
เชื่อมโยงคณิตศาสตรก์บัชีวิตจรงิ รวมถึงสถานการณปั์ญหาจริงที่นกัเรียนสามารถจินตนาการหรือ
เป็นจริงตามความรูส้ึกของนักเรียนเป็นการท าใหค้ณิตศาสตรเ์ป็นสิ่งที่อยู่ใกลช้ิดกับสถานการณ์ 
ในชีวิตประจ าวัน ท าให้นักเรียนเกิดความสนใจในการเรี ยนรู้ปัญหา ท านองเดียวกับ Rey, 
Suydam, & Lindquist (1992) (สุรสาล ผาสุข, 2546, น. 82) ที่กล่าวว่า การจัดการเรียนรูผ้่าน
สถานการณจ์ริงที่สอดคลอ้งกบัเนือ้หาถือว่าเป็นประสบการณท์ี่มีความหมายและมีความส าคญัต่อ
การเรียนรูแ้ละท าใหน้กัเรียนสามารถแกปั้ญหาในชีวิตจรงิได ้

ขั้นการอธิบายบริบทปัญหา (explaining contextual problem) เป็นขัน้ที่ผูว้ิจยั
เน้นใหน้ักเรียนมีปฏิสัมพันธ์แบบกลุ่มในชั้นเรียน เปิดโอกาสใหน้ักเรียนไดอ้ธิบายปัญหาโดยใช้
ภาษาของตนเอง ขณะเดียวกันก็ไดร้บัฟังการอธิบายปัญหาจากเพื่อนร่วมชั้นดว้ย ซึ่งท าใหเ้กิด
บรรยากาศที่ ดีในชั้นเรียน รวมถึงเป็นการตรวจสอบแนวคิดระหว่างตนเองและเพื่อน และได้
ทบทวนแนวคิดของตนเองอีกดว้ย ตัวอย่างเช่น กิจกรรมในคาบที่ 5 เรื่อง การแก้ปัญหาโดยใช้
สดัส่วนผกผัน โจทยถ์ามว่า “ทีม 3 คน ไดเ้วลา 90 นาที ทีม 4 คน ไดเ้วลา 75 นาที ในการแข่งขัน
ท าอาหารมีความยุติธรรมหรือไม่” จากค าถามนี ้มีนักเรียนบางคนตอบในเชิงไม่ค่อยมั่น ใจว่า  
“ทีม 3 คน ไดเ้วลา 90 นาที ทีม 4 คน ตอ้งไดเ้วลา 120 นาที” ขณะเดียวกนัมีนกัเรียนบางคนกล่าวว่า 
“ท าไมจ านวนคนมากกว่าแต่ยงัไดเ้วลามากกว่าอีก แสดงว่าทีมที่มีจ านวนคนนอ้ยกว่าก็เสียเปรียบสิ” 
ท าใหน้ักเรียนเกิดความรูส้ึกขดัแยง้กบัความเป็นจริง ซึ่งในประเด็นที่เกิดขึน้นีผู้ว้ิจัยไดเ้สริมโดยใช้
ค าถามกระตุน้ใหน้ักเรียนพิจารณาถึงความสมเหตุสมผล จนกระทั่งนักเรียนท าความเขา้บริบท
ปัญหาดังกล่าวไดช้ัดเจน หรือกิจกรรมในคาบที่ 7 เรื่อง การซือ้ขายระบบผ่อนช าระ เกิดประเด็น
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เก่ียวกับความหมายของค าศัพท ์ค าว่า “ดาวน”์ ซึ่งมีนักเรียนส่วนหนึ่งไม่เขา้ใจความหมายของ
ค าศัพท์ดังกล่าว ท าให้นักเรียนเกิดการพูดคุยสนทนากันขึน้ จากการสังเกต พบว่า มีนักเรียน 
บางคนที่เขา้ใจความหมายของค าศัพท์ดังกล่าวและพยายามที่จะอธิบายใหเ้พื่อนฟังว่า ดาวน ์
หมายถึง การจ่ายเงินส่วนหนึ่งไปก่อน จากที่กล่าวมาจะเห็นได้ว่าการมีปฏิสัมพันธ์ในชั้นเรียน
ดังกล่าวนี ้ส่วนหนึ่งมีผลต่อการพัฒนาความเข้าใจหรือแนวคิดในการแก้ปัญหาของนักเรียน 
สอดคลอ้งกบั Heuvel-Panhuizen (2001) ที่กล่าวไวว้่า การมีปฏิสมัพันธร์ะหว่างนกัเรียนเป็นส่วน
ส าคัญในการพัฒนาความเขา้ใจ และการสื่อสาร สื่อความหมาย เป็นหัวใจส าคัญของการสอน
แกปั้ญหา (อษุาวดี จนัทรสนธิ และคนอ่ืน ๆ, 2555) 

ขั้นการแสดงวิธีการแก้บริบทปัญหา (solving contextual problem) เป็นขัน้
ที่ผู ้วิจัยเปิดโอกาสให้นักเรียนแสดงวิธีการแก้ปัญหาที่อยู่บนพื ้นฐานความรูค้วามสามารถและ
ประสบการณ์ของนักเรียนเอง โดยผู้วิจัยคอยให้ค าแนะน าที่เหมาะสมและใชค้ าถามกระตุ้นให้
นักเรียนคิดหาแนวทางหรือวิธีการในการแกปั้ญหาดว้ยตนเอง สอดคลอ้งกับสถาบนัส่งเสริมการ
สอนวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี (2555, น. 144-145) ที่กล่าวว่า การใชค้ าถามกระตุน้ความคิด
ของนกัเรียนเป็นแนวทางการจดักิจกรรมที่จะช่วยพฒันาการคิดทางคณิตศาสตรแ์ละท าใหเ้กิดการ
เรียนรูอ้ย่างมีประสิทธิภาพ นอกจากนี ้Gravemeijer (1997b) ไดก้ล่าวว่า การใหค้วามส าคญักับ
การคิดแก้ปัญหาคณิตศาสตรท์ี่ เป็นนามธรรมโดยได้รับการแนะน าจากครู จะท าให้วิธีการ
แกปั้ญหาของนกัเรียนค่อย ๆ ถูกพฒันาใหเ้ป็นทางการมากขึน้ ส  าหรบัการทดลองในครัง้นี ้ขณะที่
นกัเรียนก าลงัแกปั้ญหา ผูว้ิจยัสงัเกตพบว่า เมื่อนักเรียนเขา้ใจบริบทปัญหาดีแลว้ การด าเนินการ
แก้ปัญหาของนักเรียนจะแสดงออกมาในรูปของภาษาและสัญลักษณ์ที่อยู่บนความเขา้ใจของ
นกัเรียน และนกัเรียนส่วนใหญ่สามารถแกปั้ญหาไดอ้ย่างถกูตอ้ง ตวัอย่างเช่น กิจกรรมในคาบที่ 7 
เรื่อง การซือ้ขายระบบผ่อนช าระ จากเงื่อนไขของโจทย ์คือ “ออก้ามีเงิน 1,500 บาท ตอ้งการซือ้
ตูเ้ย็นดว้ยการผ่อนช าระไม่เกิน 2 ปี” เมื่อตูเ้ย็นราคา 9,500 บาท ซึ่งทางรา้นมีโปรโมชั่นใหเ้ลือก  
3 แบบ พบว่า มีนักเรียนส่วนหนึ่ง เมื่อค านวณเงินดาวน์ 20% จากโปรโมชั่นแบบ A ได้เท่ากับ 
1,900 บาท แล้วนักเรียนสามารถตัดตัวเลือกโปรโมชั่นที่ไม่ตรงตามเงื่อนไขออกไดท้ันที แต่ก็มี
นกัเรียนบางกลุม่ที่ค  านวณทกุโปรโมชั่น แลว้จึงเขียนสรุปค าตอบ  
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ขั้นการเปรียบเทียบและอภิปรายค าตอบ (comparing and discussing answer) 
เป็นขัน้ที่ผูว้ิจัยใหน้ักเรียนน าเสนอผลจากการท ากิจกรรมหลังจากด าเนินการแกปั้ญหาเสร็จแลว้  
ในขัน้นีน้กัเรียนจะออกมาน าเสนอวิธีการแกปั้ญหาตามความรูค้วามเขา้ใจของตนเองใหเ้พื่อนฟัง 
ซึ่งการอธิบายถึงวิธีการแก้ปัญหาดังกล่าวของนักเรียนจะเป็นตัวสะท้อนใหเ้ห็นถึงความเขา้ใจ  
ในการแกปั้ญหาของนกัเรียนไดเ้ป็นอย่างดี นอกจากนี ้ผูว้ิจยัยงัใหน้กัเรียนรว่มกนัอภิปรายประเด็น
เก่ียวกับค าตอบและวิธีการที่ไดม้าซึ่งค าตอบของปัญหา ซึ่งผลที่เกิดจากการอภิปรายนี ้นักเรียน  
จะไดเ้ห็นมุมมองหรือแนวคิดที่หลากหลายจากเพื่อนร่วมชัน้ รวมทั้งไดพ้ิจารณาทบทวนค าตอบ
ของตนเอง ซึ่งเป็นการฝึกการคิดอย่างมีเหตุผล ท าใหน้กัเรียนไดเ้รียนรูถ้ึงขอ้ดีและขอ้ควรที่จะตอ้ง
ปรบัปรุงวิธีการของตนเอง สอดคลอ้งกบั National Council of Teachers of Mathematics (2000, 
pp. 262-267)  ที่กล่าวว่า การใหน้กัเรียนท ากิจกรรมทางคณิตศาสตรห์รือการใหน้กัเรียนไดอ้ธิบาย
ถึงเหตุการณต่์าง ๆ อย่างเป็นเหตเุป็นผล นกัเรียนจะมีเหตผุลของตนเองที่แตกต่างจากผูอ่ื้น และ
การให้นักเรียนได้อธิบายหรือชีแ้จงเหตุผลจะช่วยให้นักเรียนไดท้บทวนการท างานเพื่อสะท้อน
ความคิดของตน และที่ส  าคัญนักเรียนจะได้ขอ้สรุปหรือตัดสินความถูกต้องของสิ่งต่าง ๆ ด้วย
ตนเอง ซึ่งเป็นไปตามหลกัการมีปฏิสมัพันธ์ของ Van den Heuvel-Panhuizen (2000) ที่กล่าวว่า 
การศึกษาคณิตศาสตรท์ี่สอดคลอ้งกบัชีวิตจริงถือเป็นกิจกรรมทางสงัคมที่เปิดโอกาสใหน้กัเรียนได้
แลกเปลี่ยนแนวคิดและวิธีการของนักเรียนกับเพื่อนคนอ่ืน ๆ โดยการฟังและพูดในสิ่งที่ตนเองคิด 
เพื่อปรบัปรุงวิธีการแกปั้ญหาของตนเอง ส าหรบัการทดลองในครัง้นี ้พบประเด็นที่น่าสนใจในขัน้
การเปรียบเทียบและอภิปรายค าตอบ ดังตัวอย่าง กิจกรรมในคาบที่ 9 เรื่องค่าบริการ ตอนที่ 2  
ที่กลุ่มเพื่อน 3 คน ไปรบัประทานอาหาร ซึ่งแต่ละคนสั่งอาหารราคาไม่เท่ากนั แต่ทางรา้นมีการคิด
ค่าบริการ Service charge ดว้ย นักเรียนไดน้ าเสนอวิธีคิดเก่ียวกับค่าบริการดังต่อไปนี ้นักเรียน
กลุ่มที่ 1 อธิบายถึงวิธีการแก้ปัญหาคือ นักเรียนน าค่าบริการไปค านวณว่าทางรา้นคิดค่าบริการ
เป็นก่ีเปอรเ์ซ็นต ์ซึ่งนกัเรียนไดค้ าตอบคือ 15% จากนัน้จึงน าไปคิดรวมกบัค่าอาหารที่แต่ละคนสั่ง 
แลว้จึงสรุปค าตอบอีกครัง้ ส่วนนักเรียนกลุ่มที่ 2 อธิบายถึงวิธีการแก้ปัญหาว่า กลุ่มของตนน า
ค่าบริการไปเฉลี่ยกบัจ านวนคนทัง้หมด จากนัน้น าไปคิดรวมกบัค่าอาหารที่แต่ละคนสั่ง จะเห็นว่า 
ค าตอบของนักเรียนแตกต่างกัน ซึ่งในประเด็นนีผู้ว้ิจัยใชค้  าถามกระตุ้นให้นักเรียนพิจารณาถึง
ความสมเหตุสมผล ในกรณีของการคิดค่าบริการ Service charge ว่ามีหลกัการคิดอย่างไร และ 
แต่ละคนสั่งอาหารราคาเท่ากันหรือไม่ เมื่อนกัเรียนไดพ้ิจารณาว่าวิธีการแกปั้ญหาของตนเองและ
ของเพื่อนแลว้ นักเรียนสามารถใหเ้หตุผลไดว้่าถ้าคิดวิธีเดียวกับนักเรียนกลุ่มที่ 2 คือ การเฉลี่ย
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ค่าบริการกันจะท าให้คนที่สั่ งอาหารราคาถูกต้องจ่ายค่าบริการแพง เพราะค่าบริการคิดจาก 
“(ค่าบรกิาร %) x ค่าอาหาร” เป็นตน้ 

ขั้นการสรุป (drawing conclusion) เป็นขัน้ที่ผูว้ิจัยใหน้ักเรียนร่วมกันสรุปและ
สะทอ้นสิ่งที่ไดจ้ากการเรียนรูใ้นกิจกรรมที่จดัขึน้ ทัง้ในบริบทของเนือ้หาคณิตศาสตรแ์ละในบริบท
ชีวิตจริง จากการสงัเกตพบว่า นักเรียนสามารถสรุปวิธีการหรือแนวทางในการแกปั้ญหาได้ และ
สะทอ้นสิ่งที่ไดร้บัจากการเรียนรูอ้อกมาในรูปภาษาของตนเอง ตัวอย่างเช่น กิจกรรมในคาบที่ 2 
นกัเรียนสามารถสรุปการเขียนอตัราส่วนของจ านวนหลาย ๆ จ านวนที่เป็นภาษาของนกัเรียนเองได ้
คือ (1) หาตัวร่วมของอัตราส่วน (2) ท าตัวร่วมให้เป็นจ านวนที่เท่ากัน (3) เขียนอัตราส่วนสอง
อตัราสว่นใหม่ และ (4) สรุปค าตอบในรูปอตัราส่วนของจ านวนหลาย ๆ จ านวน นอกจากนีน้กัเรียน
ยังสามารถให้เหตุผลในการตัดสินใจเก่ียวกับกิจกรรมที่เกิดขึน้ในชีวิตประจ าวันไดอี้กดว้ย เช่น 
กิจกรรมในคาบที่  8 เรื่องภาษีมูลค่าเพิ่ม จากการสังเกต พบว่า นักเรียนใช้ประสบการณ์ของ
นกัเรียนใหเ้หตผุลของการแยกโลกแห่งความจริงกบัโลกของคณิตศาสตร ์โดยนกัเรียนใหเ้หตผุลว่า 
สิ่งที่ค  านวณไดเ้ป็นคณิตศาสตร ์เช่น “เมื่อเปรียบเทียบแลว้ dtac จ่ายเงินน้อยที่สุด” แต่ในโลก
ความเป็นจริงยงัมีปัจจยัอ่ืน ๆ ที่มีผลต่อการตัดสินใจไม่ว่าจะเป็นเรื่องสญัญาณหรือแพ็คเกจราย
เดือนหรือการเลือกใหส้อดคลอ้งกับการใชง้านของตัวเอง หรือจากกิจกรรมในคาบที่ 10 เรื่องการ
ลดราคาสินคา้ นักเรียนบางคนชอบการซือ้ของออนไลน ์เนื่องจากไม่ตอ้งเสียเวลาในการเดินทาง
และยังสามารถซือ้ได้ตลอด 24 ชั่วโมง และก็มีนักเรียนจ านวนไม่น้อยที่ชอบการซือ้ของที่ห้าง 
เพราะอยากเห็นอยากลองสินคา้ก่อน เป็นตน้ 

1.2 เนือ้หาที่ใชใ้นการวิจัยครัง้นีคื้อ เรื่อง อัตราส่วนและรอ้ยละ เป็นเนือ้หาที่มีความ
เก่ียวขอ้งกบัชีวิตประจ าวนัของนกัเรียน (นนัทชัพร ทาเกต,ุ 2561, น. 5) ดงันัน้ ในการออกแบบการ
จดัการเรียนรูต้ามแนวการศึกษาที่สอดคลอ้งกบัชีวิตจริงจึงเป็นไปไดห้ลากหลาย เช่น การลดราคา
สินคา้ ภาษีมคู่าเพิ่ม หรือการซือ้ขายสินคา้ ที่มีการใชค้วามรูใ้นเรื่องรอ้ยละ หรือการใชส้ถานการณ์
จากรายการ Master Chef Thailand ที่ใชค้วามรูใ้นเรื่องอตัราสว่น เป็นตน้ ซึ่งกิจกรรมในลกัษณะนี ้
จะเป็นตัวตัง้ตน้ใหน้ักเรียนไดฝึ้กคิด ฝึกตัดสินใจ ท าใหน้ักเรียนไม่เบื่อหนาย มีความกระตือรือรน้
ในการเรียนรูแ้ละเห็นว่าคณิตศาสตรเ์ป็นส่วนหนึ่งของกิจกรรมในชีวิตประจ าวัน รวมทั้งเห็น
ประโยชนข์องการเรียนรูว้่าสามารถน าไปใชใ้นชีวิตจรงิได ้  
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1.3 กิจกรรมแต่ละกิจกรรมที่ผู ้วิจัยสร้างขึ ้นอยู่บนหลักของวิชาการที่ เกิดจาก
การศึกษาคน้ควา้และวิจัย รวมทัง้ไดผ้่านการตรวจจากผูเ้ชี่ยวชาญ ซึ่งก่อนที่จะน ากิจกรรมมาใช้
ทดลองจริง ไดม้ีการน าไปทดลองใชก้บันักเรียนที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างเพื่อพิจารณาความเหมาะสม
ของภาษาและระยะเวลา รวมทัง้ความยากง่าย 

2. นกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 ที่ไดร้บัการจดัการเรียนรูต้ามแนวการศกึษาคณิตศาสตร์
ที่สอดคล้องกับชีวิตจริง มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร ์เร่ือง อัตราส่วนและรอ้ยละ  
ผ่านเกณฑ์มีจ านวนมากกว่ารอ้ยละ 70 ของจ านวนนักเรียนทั้งหมด อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ 
ที่ระดับ .05 ทั้งหมด สอดคลอ้งกับสมมติฐานขอ้ที่ 2 ที่ผูว้ิจัยตัง้ไว ้ทั้งนีอ้าจเนื่องมาจากแผนการ
จดัการเรียนรูต้ามแนวการศึกษาคณิตศาสตรท์ี่สอดคลอ้งกับชีวิตจริง เรื่อง อัตราส่วนและรอ้ยละ  
ท่ีผูวิ้จัยสรา้งขึน้ มีส่วนช่วยในการท าใหผ้ลสมัฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรข์องนักเรียนเป็นไป
ตามเกณฑท์ี่ผูว้ิจัยตัง้ไว ้โดยแต่ละขัน้ตอนส่งเสริมและกระตุน้ใหน้ักเรียนไดเ้กิดการเรียนรูอ้ย่างมี
ประสิทธิภาพ กล่าวคือ นกัเรียนไดท้ ากิจกรรมจากบริบทปัญหาที่ใกลต้วันกัเรียนและเก่ียวขอ้งกับ
ชีวิตจริงของนักเรียน ซึ่งใชเ้ป็นประเด็นส าคัญในการด าเนินกิจกรรม ท าใหน้ักเรียนคน้พบความรู ้
ขอ้เท็จจริง หรือหลกัการทางคณิตศาสตร ์และสามารถน าความรู ้ขอ้เท็จจริง หรือหลกัการดงักล่าว
ไปประยุกต์ใช้แก้ปัญหาได้ และในระหว่างการจัดการเรียนรู้ผู ้วิจัยได้มีการส่งเสริมให้เกิด
ปฏิสมัพันธ์ระหว่างครูกับนักเรียนหรือระหว่างนักเรียนดว้ยกนัเอง ท าใหน้ักเรียนไดพ้ัฒนาความรู ้
แนวคิด หรือหลักการทางคณิตศาสตรร์วมถึงวิธีการแกปั้ญหาที่ถูกตอ้ง ซึ่งสอดคลอ้งกับแนวคิด
ของ Sears (2002, pp. 11-12) และ Williams (2007, p. 573) ที่กล่าวในท านองเดียวกันว่า การ
จดัประสบการณก์ารเรียนรูใ้หใ้กลช้ิดกบัชีวิตจริง ท าใหน้กัเรียนสนใจและเห็นถึงความส าคญัในสิ่ง
ที่เรียนของการเป็นส่วนหนึ่งในชีวิต และเกิดการเรียนรูอ้ย่างมีความหมาย ซึ่งส่งผลให้นักเรียน
เขา้ใจในสิ่งที่เรียนรูแ้ละร่วมมือในการท ากิจกรรมอย่างตั้งใจ และมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ีดี 
นอกจากนีย้ังสอดคลอ้งกับงานวิจัยของ Fauzan (2002) ที่ระบุว่า จากการสงัเกตพฤติกรรมของ
นักเรียนเมื่อได้รับสถานการณ์ตามบริบทที่ครูก าหนด พบว่า นักเรียนเริ่มคิดแก้ปัญหาโดยใช้
แบบจ าลองที่ไม่เป็นทางการของตนเอง และพบว่าหลงัจากการจดัการเรียนรู ้นกัเรียนมีเจตคติดีขึน้ 
สามารถใหเ้หตผุลและเขา้ใจมโนทศันท์างคณิตศาสตรไ์ดม้ากขึน้  
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ข้อเสนอแนะ 
จากการศกึษาผลการจดัการเรียนรูต้ามแนวการศกึษาคณิตศาสตรท์ี่สอดคลอ้งกบัชีวิตจริง 

เรื่อง อัตราส่วนและรอ้ยละ ท่ีมีต่อความสามารถในการแก้ปัญหาและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
คณิตศาสตร ์ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 1 ผูว้ิจยัมีขอ้เสนอแนะดงัต่อไปนี ้

ข้อเสนอแนะท่ัวไป 
1. ผูส้อนควรมีการศกึษาและเตรียมประเด็นของสถานการณปั์ญหาที่มีความทนัสมยั

หรือเกิดขึน้ในช่วงเวลาที่สอน เนื่องจากการจัดการเรียนรู้ตามแนวการศึกษาคณิตศาสตร  ์
ที่สอดคลอ้งกบัชีวิตจรงิควรยกตวัอย่างสถานการณท์ี่อยู่ในชีวิตจรงิของนกัเรียนในช่วงเวลานัน้จะดี
ที่สดุ เพื่อเป็นการดึงดดูใหน้กัเรียนมีความรูส้ึกร่วมกับสถานการณน์ัน้ และสามารถน าสิ่งที่ไดจ้าก
การเรียนรูไ้ปปรบัใชใ้นชีวิตประจ าวนั 

2. การจดัการเรียนรูต้ามแนวการศึกษาคณิตศาสตรท์ี่สอดคลอ้งกบัชีวิตจริง เป็นการ
เนน้ใหน้กัเรียนไดพ้ฒันาแนวคิดทางคณิตศาสตร ์มีการอภิปรายเพื่อแลกเปลี่ยนความคิดเห็น และ
สรา้งองคค์วามรูผ้่านการแกปั้ญหา ซึ่งในการอภิปรายร่วมกนัเป็นหวัใจส าคญัในการจดัการเรียนรู้
รูปแบบนี ้เนื่องจากเป็นขัน้ตอนที่ท าให้นกัเรียนไดค้วามรู ้ขอ้เท็จจรงิ หรือหลกัการทางคณิตศาสตร ์
และวิธีการแก้ปัญหาที่ถูกตอ้ง ซึ่งในระยะแรกนักเรียนอาจจะยังไม่คุน้เคยกับการจัดการเรียนรู้ 
ในลักษณะนี ้ ท าให้นักเรียนไม่กล้าแสดงความคิดเห็นเท่าที่ควร ครูจะต้องใช้ค าถามกระตุ้น  
ใหค้ าแนะน า และเวลาแก่นักเรียนในการฝึก เพื่อใหน้ักเรียนเกิดความคุน้ชินกับการแสดงความ
คิดเห็น และการอภิปรายในชัน้เรียน 

ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยคร้ังต่อไป 
1. ควรมีการวิจยัเก่ียวกบัแนวการศึกษาคณิตศาสตรท์ี่สอดคลอ้งกบัชีวิตจริง ส าหรบั

เนื ้อหาทางคณิตศาสตรเ์รื่องอ่ืน ๆ เพื่อส่งเสริมให้นักเรียนได้น าความรูแ้ละกระบวนการทาง
คณิตศาสตรท์ี่ไดเ้รียนรูม้า ไปประยกุตใ์ชใ้นชีวิตจรงิ 

2. ควรมีการวิจยัเก่ียวกับแนวการศึกษาคณิตศาสตรท์ี่สอดคลอ้งกับชีวิตจริง ที่มีผล
ต่อตัวแปรอ่ืน ๆ ที่เก่ียวขอ้งกบัทกัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร ์เช่น ความสามารถในการ
เชื่อมโยงทางคณิตศาสตร ์ความสามารถในการสรา้งแบบจ าลองทางคณิตศาสตร ์มโนทัศนท์าง
คณิตศาสตร ์เป็นตน้ 

3. ควรมีการวิจัยเก่ียวกับแนวการศึกษาคณิตศาสตรท์ี่สอดคล้องกับชีวิตจริง  เพื่อ
พฒันาสมรรถนะในความฉลาดรูพ้ืน้ฐานดา้นคณิตศาสตรใ์นชีวิตประจ าวนั 

4. ควรมีการวิจยัเก่ียวกบัการศกึษาความพงึพอใจหรือการเห็นคณุค่าในวิชาคณิตศาสตร ์
ก่อนและหลงัเรียนดว้ยการจดัการเรียนรูต้ามแนวการศกึษาคณิตศาสตรท์ี่สอดคลอ้งกบัชีวิตจรงิ 
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ภาคผนวก ก  
รายนามผู้เชี่ยวชาญ 
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รายนามผู้เชี่ยวชาญ 

รายนามผู้เชี่ยวชาญที่ได้รบัความอนุเคราะห์ตรวจสอบเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย แบ่ง
ออกเป็น 2 ประเภท ได้แก่ (1) เครื่องมือที่ใช้ในการทดลอง คือ แผนการจัดการเรียนรูต้ามแนว
การศึกษาคณิตศาสตรท์ี่สอดคลอ้งกับชีวิตจริง เรื่อง อัตราส่วนและรอ้ยละ จ านวน 10 แผน และ 
(2) เครื่องมือที่ใชใ้นการวัดและประเมินผล ประกอบดว้ย แบบทดสอบวัดความสามารถในการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร ์เร่ือง อัตราส่วนและรอ้ยละ และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนคณิตศาสตร ์เรื่อง อตัราสว่นและรอ้ยละ มีดงันี ้

1. ผูช้่วยศาสตราจารยเ์อนก จนัทรจรูญ 
อาจารยภ์าควิชาคณิตศาสตร ์คณะวิทยาศาสตร ์
มหาวิทยาลยัศรีนครนิทรวิโรฒ 
2. ดร. ธีรเชษฐ์ เรืองสขุอนนัต ์ 
อาจารยก์ลุม่สาระการเรียนรูค้ณิตศาสตร ์
โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัศรีนครนิทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝ่ายมธัยม) 
3. นางสาวลลิณณว์ิมล ศรีหริ่ง 
ครูช านาญการพิเศษ กลุม่สาระการเรียนรูค้ณิตศาสตร ์
โรงเรียนศรีสงครามวิทยา อ าเภอวงัสะพงุ จงัหวดัเลย 
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ภาคผนวก ข  
การหาคุณภาพเคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
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การหาคุณภาพเคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 

เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจยั แบ่งออกเป็น 2 ประเภท ไดแ้ก่ (1) เครื่องมือที่ใชใ้นการทดลอง 
คือ แผนการจดัการเรียนรูต้ามแนวการศึกษาคณิตศาสตรท์ี่สอดคลอ้งกับชีวิตจริง เรื่อง อัตราส่วน
และร้อยละ และ (2) เครื่องมือที่ ใช้ในการวัดและประเมินผล ประกอบด้วย แบบทดสอบ 
วดัความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์เรื่อง อัตราส่วนและรอ้ยละ และแบบทดสอบ
วดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร ์เร่ือง อตัราสว่นและรอ้ยละ ซึ่งผูวิ้จยัด าเนินการหาคณุภาพ
ของเครื่องมือที่ใชใ้นการวิจยั ดงันี ้

1. เคร่ืองมือที่ใช้ในการทดลอง 

การหาคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวการศึกษาคณิตศาสตร์ที่
สอดคล้องกับชีวิตจริง เร่ือง อัตราส่วนและร้อยละ 

แผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวการศึกษาคณิตศาสตรท์ี่สอดคล้องกับชีวิตจริง  
เรื่อง อัตราส่วนและรอ้ยละ เป็นแผนการจัดการเรียนรูท้ี่ผู ้วิจัยสรา้งขึน้เพื่อใช้ในการทดลอง  
จ านวน 10 แผน ซึ่งผู้วิจัยด าเนินการหาคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู ้จากการน าแผน  
การจดัการเรียนรูท้ี่สรา้งขึน้เสนอต่อผูเ้ชี่ยวชาญ จ านวน 3 ท่าน เพื่อตรวจสอบความเหมาะสมของ
แผนการจัดการเรียนรู ้โดยใช้แบบประเมินที่มีลักษณะเป็นการตรวจสอบรายการ แบ่งการให้
คะแนนเป็น 3 ระดบัคือ 

คะแนน +1 หมายถึง แผนการจดัการเรียนรูม้ีความสอดคลอ้ง/เหมาะสม 

คะแนน   0 หมายถึง ไม่แน่ใจว่าแผนการจดัการเรียนรูม้ีความสอดคลอ้ง/เหมาะสม 

คะแนน  -1 หมายถึง แผนการจดัการเรียนรูไ้ม่มีความสอดคลอ้ง/เหมาะสม 
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ตาราง 8 ผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจดัการเรียนรูต้ามแนวการศกึษาคณิตศาสตร์
ที่สอดคลอ้งกบัชีวิตจรงิ เรื่อง อตัราสว่นและรอ้ยละ 

แผนที่ ผู้เชี่ยวชาญ 
ผลการประเมิน / ประเด็นพิจารณา 

ข้อ 1 ข้อ 2 ข้อ 3 ข้อ 4 ข้อ 5 ข้อ 6 ข้อ 7 ข้อ 8 

1 อตัราส่วนและ

อตัราสว่นที่

เท่ากนั 

คนที ่1 +1 +1 +1 +1 +1 +1 +1 +1 

คนที ่2 +1 +1 +1 +1 +1 +1 +1 +1 

คนที ่3 +1 +1 0 +1 +1 +1 +1 +1 

ผลการประเมิน : แผนที่ 1 มคีณุภาพผ่านเกณฑ ์โดยมีค่าเฉลี่ยเท่ากบั 0.96 

2 อตัราส่วนของ

จ านวนหลาย ๆ 

จ านวน 

คนที ่1 +1 +1 +1 +1 +1 +1 +1 +1 

คนที ่2 +1 +1 +1 +1 +1 +1 +1 +1 

คนที ่3 +1 +1 +1 +1 +1 +1 +1 +1 

ผลการประเมิน : แผนที่ 2 มคีณุภาพผ่านเกณฑ ์โดยมีค่าเฉลี่ยเท่ากบั 1.00 

3 สดัสว่น 

คนที ่1 +1 +1 +1 +1 +1 +1 +1 +1 

คนที ่2 +1 +1 +1 +1 +1 +1 +1 +1 

คนที ่3 +1 +1 +1 +1 +1 +1 +1 +1 

ผลการประเมิน : แผนที่ 3 มคีณุภาพผ่านเกณฑ ์โดยมีค่าเฉลี่ยเท่ากบั 1.00 

4 สดัสว่น 

คนที ่1 +1 +1 +1 +1 +1 +1 +1 +1 

คนที ่2 +1 +1 +1 +1 +1 +1 +1 +1 

คนที ่3 +1 +1 +1 +1 +1 +1 +1 +1 

ผลการประเมิน : แผนที่ 4 มคีณุภาพผ่านเกณฑ ์โดยมีค่าเฉลี่ยเท่ากบั 1.00 
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ตาราง 8 (ต่อ) 

แผนที่ ผู้เชี่ยวชาญ 
ผลการประเมิน / ประเด็นพิจารณา 

ข้อ 1 ข้อ 2 ข้อ 3 ข้อ 4 ข้อ 5 ข้อ 6 ข้อ 7 ข้อ 8 

5 สดัสว่น 

คนที ่1 +1 +1 +1 +1 +1 +1 +1 +1 

คนที ่2 +1 +1 +1 +1 +1 +1 +1 +1 

คนที ่3 +1 +1 +1 +1 +1 +1 +1 +1 

ผลการประเมิน : แผนที่ 5 มคีณุภาพผ่านเกณฑ ์โดยมีค่าเฉลี่ยเท่ากบั 1.00 

6 รอ้ยละ 

คนที ่1 +1 +1 +1 +1 +1 +1 +1 +1 

คนที ่2 +1 +1 +1 +1 +1 +1 +1 +1 

คนที ่3 +1 +1 +1 +1 +1 +1 +1 +1 

ผลการประเมิน : แผนที่ 6 มคีณุภาพผ่านเกณฑ ์โดยมีค่าเฉลี่ยเท่ากบั 1.00 

7 รอ้ยละ 

คนที ่1 +1 +1 +1 +1 +1 +1 +1 +1 

คนที ่2 +1 +1 +1 +1 +1 +1 +1 +1 

คนที ่3 +1 +1 +1 +1 +1 +1 +1 +1 

ผลการประเมิน : แผนที่ 7 มคีณุภาพผ่านเกณฑ ์โดยมีค่าเฉลี่ยเท่ากบั 1.00 

8 รอ้ยละ 

คนที ่1 +1 +1 +1 +1 +1 +1 +1 +1 

คนที ่2 +1 +1 +1 +1 +1 +1 +1 +1 

คนที ่3 +1 +1 +1 +1 +1 +1 +1 +1 

ผลการประเมิน : แผนที่ 8 มคีณุภาพผ่านเกณฑ ์โดยมีค่าเฉลี่ยเท่ากบั 1.00 
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ตาราง 8 (ต่อ) 

แผนที่ ผู้เชี่ยวชาญ 
ผลการประเมิน / ประเด็นพิจารณา 

ข้อ 1 ข้อ 2 ข้อ 3 ข้อ 4 ข้อ 5 ข้อ 6 ข้อ 7 ข้อ 8 

9 รอ้ยละ 

คนที ่1 +1 +1 +1 +1 +1 +1 +1 +1 

คนที ่2 +1 +1 +1 +1 +1 +1 +1 +1 

คนที ่3 +1 +1 +1 +1 +1 +1 +1 +1 

ผลการประเมิน : แผนที่ 9 มคีณุภาพผ่านเกณฑ ์โดยมีค่าเฉลี่ยเท่ากบั 1.00 

10 รอ้ยละ 

คนที ่1 +1 +1 +1 +1 +1 +1 +1 +1 

คนที ่2 +1 +1 +1 +1 +1 0 +1 +1 

คนที ่3 +1 +1 +1 +1 +1 +1 +1 +1 

ผลการประเมิน : แผนที่ 10 มคีณุภาพผ่านเกณฑ ์โดยมีค่าเฉลี่ยเท่ากบั 0.96 

2. เคร่ืองมือที่ใช้ในการวัดและประเมินผล ประกอบดว้ย แบบทดสอบวดัความสามารถในการ

แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร ์เรื่อง อัตราส่วนและรอ้ยละ และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนคณิตศาสตร ์เรื่อง อตัราสว่นและรอ้ยละ 

2.1 การหาคุณภาพของแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ ปัญหาทาง
คณิตศาสตร ์เร่ือง อัตราส่วนและร้อยละ 

แบบทดสอบที่ใชเ้ป็นเครื่องมือวดัและประเมินผล คือ แบบทดสอบวดัความสามารถ
ในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร ์เรื่อง อัตราส่วนและรอ้ยละ จ านวน 1 ฉบับ เป็นแบบทดสอบ
อตันยัวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์เรื่อง อตัราสว่นและรอ้ยละ จ านวน 8 ขอ้ 
(ใชจ้รงิ 4 ขอ้) โดยผูว้ิจยัด าเนินการหาคณุภาพของแบบทดสอบ ดงันี ้

1. วิเคราะห์ความเที่ยงตรงเชิงเนือ้หา โดยใช้ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของ
แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร ์เรื่อง อัตราส่วนและรอ้ยละ  
ซึ่งผูว้ิจยัด าเนินการ ดงันี ้
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1.1 น าแบบทดสอบที่สรา้งขึน้เสนอต่อผูเ้ชี่ยวชาญ จ านวน 3 ท่าน เพื่อตรวจสอบ
ความเที่ยงตรงเชิงเนือ้หา โดยใชเ้กณฑใ์นการพิจารณา ดงันี ้

คะแนน +1 หมายถึง ขอ้สอบมีความสอดคลอ้ง 
คะแนน   0 หมายถึง ไม่แน่ใจว่าขอ้สอบมีความสอดคลอ้งหรือไม่ 
คะแนน  -1 หมายถึง ขอ้สอบไม่มีความสอดคลอ้ง 

1.2 ค านวณหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) เป็นรายข้อ แล้วคัดเลือกข้อ
ค าถามที่มีค่า IOC ตัง้แต่ 0.5 ขึน้ไป โดยใชส้ตูรค านวณ คือ 

 
เมื่อ IOC แทน ดชันีความสอดคลอ้ง 

 แทน ผลรวมของความคิดเห็นของผูเ้ชี่ยวชาญ 
N แทน จ านวนผูเ้ชี่ยวชาญ 

ตาราง 9 ค่าดัชนีความสอดคลอ้งของแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์
เรื่อง อตัราสว่นและรอ้ยละ 

ขอ้ที่ 
ผลการพิจารณาของผูเ้ชี่ยวชาญ 

รวม ค่า IOC แปลผล 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

0 

+1 

+1 

3 

3 

3 

3 

3 

2 

3 

3 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

0.67 

1.00 

1.00 

สอดคลอ้ง 

สอดคลอ้ง 

สอดคลอ้ง 

สอดคลอ้ง 

สอดคลอ้ง 

สอดคลอ้ง 

สอดคลอ้ง 

สอดคลอ้ง 
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2. หาค่าความยากง่าย (pi) ค่าอ านาจจ าแนก (ri) และค่าความเชื่ อมั่ นของ
แบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์เรื่อง อตัราสว่นและรอ้ยละ ดงันี ้

2.1 หาค่าความยากง่าย (pi) ของแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหา
ทางคณิตศาสตร ์เรื่อง อตัราสว่นและรอ้ยละ โดยใชส้ตูร 

 
เมื่อ  แทน ค่าความยากง่าย ขอ้ที่ i 

 แทน คะแนนรวมขอ้ที่ i ของผูต้อบถกูในกลุม่สงู 
 แทน คะแนนรวมขอ้ที่ i ของผูต้อบถกูในกลุม่ต ่า 
 แทน คะแนนเต็มของขอ้ที่ i 
 แทน จ านวนผูต้อบถกูทัง้หมดในกลุม่สงู 
 แทน จ านวนผูต้อบถกูทัง้หมดในกลุม่ต ่า 

2.2 หาค่าอ านาจจ าแนก (ri) ของแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหา
ทางคณิตศาสตร ์เรื่อง อตัราสว่นและรอ้ยละ โดยใชส้ตูร 

 
เมื่อ  แทน ค่าอ านาจจ าแนก ขอ้ที่ i 

 แทน คะแนนรวมขอ้ที่ i ของผูต้อบถกูในกลุม่สงู 
 แทน คะแนนรวมขอ้ที่ i ของผูต้อบถกูในกลุม่ต ่า 
 แทน คะแนนเต็มของขอ้ที่ i 
 แทน จ านวนผูต้อบถกูทัง้หมดในกลุม่สงู 
 แทน จ านวนผูต้อบถกูทัง้หมดในกลุม่ต ่า 
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2.3 หาค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปั้ญหาทาง
คณิตศาสตร ์เรื่อง อัตราส่วนและร้อยละ โดยใช้สูตรของ Cronbach ซึ่งมีสูตรการค านวณ
สมัประสิทธิ์แอลฟา (alpha coefficient:  ) ดงันี ้

2
i

2
t

k s
= 1

k 1 s

 
 − 

−  
 

เมื่อ   แทน ค่าความเชื่อมั่นของเครื่องมือวดั 
 k แทน จ านวนขอ้ของเครื่องมือวดั 
  แทน ผลรวม 

 แทน ความแปรปรวนของคะแนนแต่ละขอ้ 

 แทน ความแปรปรวนของคะแนนรวมทัง้ฉบบั 

ตาราง 10 ค่าค่าความยากง่าย (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) ของแบบทดสอบวดัความสามารถใน
การแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์เรื่อง อตัราสว่นและรอ้ยละ 

ขอ้ที่ ค่าความยากง่าย (p) ค่าอ านาจจ าแนก (r) ผลการพิจารณา 

1 0.94 0.04 ตดัทิง้ 

2 0.49 0.23 คดัเลือก 

3 0.70 0.50 คดัเลือก 

4 0.50 0.08 ตดัทิง้ 

5 0.57 0.59 คดัเลือก 

6 0.86 0.07 ตดัทิง้ 

7 0.61 0.03 ตดัทิง้ 

8 0.69 0.53 คดัเลือก 
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จากตาราง 10 ผูว้ิจยัจึงคดัเลือกขอ้สอบที่มีค่าความยากง่าย (pi) ตัง้แต่ 0.49 – 0.70 
และมีค่าอ านาจจ าแนก (ri) ตั้งแต่ 0.23 – 0.59  จ านวน 4 ข้อ ได้แก่ข้อ 2, 3, 5, 8 เพื่อจัดท า
แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร ์เรื่อง อัตราส่วนและรอ้ยละ 
ส าหรบัน าไปใชก้บักลุม่ตวัอย่าง 

ค่าความเชื่อมั่ นของแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร ์เร่ือง อัตราส่วนและรอ้ยละ โดยวิธีการหาค่าสมัประสิทธิ์แอลฟา (  - Coefficient) 
ของ Cronbach มีค่าเท่ากบั 0.74 

 
2.2 การหาคุณภาพของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร ์

เร่ือง อัตราส่วนและร้อยละ 
แบบทดสอบที่ใช้เป็นเครื่องมือวัดและประเมินผล คือ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนคณิตศาสตร ์เรื่อง อัตราส่วนและรอ้ยละ จ านวน 1 ฉบับ ประกอบไปดว้ย ขอ้สอบ
แบบเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จ านวน 40 ขอ้ (ใชจ้รงิ 20 ขอ้) และขอ้สอบแบบเติมค าตอบ จ านวน 20 
ขอ้ (ใชจ้รงิ 10 ขอ้) โดยผูว้ิจยัด าเนินการหาคณุภาพของแบบทดสอบ ดงันี ้

1. วิเคราะห์ความเที่ยงตรงเชิงเนือ้หา โดยใช้ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของ
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร ์เร่ือง อัตราส่วนและร้อยละ ซึ่งผู้วิจัย
ด าเนินการ ดงันี ้

1.1 น าแบบทดสอบที่สรา้งขึน้เสนอต่อผูเ้ชี่ยวชาญ จ านวน 3 ท่าน เพื่อตรวจสอบ
ความเที่ยงตรงเชิงเนือ้หา โดยใชเ้กณฑใ์นการพิจารณา ดงันี ้

คะแนน +1 หมายถึง ขอ้สอบมีความสอดคลอ้ง 
คะแนน   0 หมายถึง ไม่แน่ใจว่าขอ้สอบมีความสอดคลอ้งหรือไม่ 
คะแนน  -1 หมายถึง ขอ้สอบไม่มีความสอดคลอ้ง 

1.2 ค านวณหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) เป็นรายข้อ แล้วคัดเลือกข้อ
ค าถามที่มีค่า IOC ตัง้แต่ 0.5 ขึน้ไป โดยใชส้ตูรค านวณ คือ 

 
เมื่อ IOC แทน ดชันีความสอดคลอ้ง 

 แทน ผลรวมของความคิดเห็นของผูเ้ชี่ยวชาญ 
N แทน จ านวนผูเ้ชี่ยวชาญ 
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ตาราง 11 ค่าดัชนีความสอดคลอ้งของแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร ์เรื่อง 
อตัราสว่นและรอ้ยละ 

ขอ้ที่ 
ผลการพิจารณาของผูเ้ชี่ยวชาญ 

รวม ค่า IOC แปลผล 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

ขอ้สอบแบบเลือกตอบ 4 ตวัเลือก 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

11 

12 

13 

14 

15 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

0 

+1 

+1 

+1 

+1 

0 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

3 

3 

3 

3 

3 

2 

3 

3 

3 

3 

2 

3 

3 

3 

3 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

0.67 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

0.67 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

สอดคลอ้ง 

สอดคลอ้ง 

สอดคลอ้ง 

สอดคลอ้ง 

สอดคลอ้ง 

สอดคลอ้ง 

สอดคลอ้ง 

สอดคลอ้ง 

สอดคลอ้ง 

สอดคลอ้ง

สอดคลอ้ง 

สอดคลอ้ง 

สอดคลอ้ง 

สอดคลอ้ง 

สอดคลอ้ง 

  



  105 

ตาราง 11 (ต่อ) 

ขอ้ที่ 
ผลการพิจารณาของผูเ้ชี่ยวชาญ 

รวม ค่า IOC แปลผล 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

ขอ้สอบแบบเลือกตอบ 4 ตวัเลือก 

16 

17 

18 

19 

20 

21 

22 

23 

24 

25 

26 

27 

28 

29 

30 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

0 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

0 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

0 

+1 

+1 

+1 

3 

3 

3 

3 

3 

3 

2 

3 

3 

3 

3 

2 

2 

3 

3 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

0.67 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

0.67 

0.67 

1.00 

1.00 

สอดคลอ้ง 

สอดคลอ้ง 

สอดคลอ้ง 

สอดคลอ้ง 

สอดคลอ้ง 

สอดคลอ้ง 

สอดคลอ้ง 

สอดคลอ้ง 

สอดคลอ้ง 

สอดคลอ้ง 

สอดคลอ้ง 

สอดคลอ้ง 

สอดคลอ้ง 

สอดคลอ้ง 

สอดคลอ้ง 
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ตาราง 11 (ต่อ) 

ขอ้ที่ 
ผลการพิจารณาของผูเ้ชี่ยวชาญ 

รวม ค่า IOC แปลผล 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

ขอ้สอบแบบเลือกตอบ 4 ตวัเลือก 

31 

32 

33 

34 

35 

36 

37 

38 

39 

40 

+1 

+1 

+1 

0 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

3 

3 

3 

2 

3 

3 

3 

3 

3 

3 

1.00 

1.00 

1.00 

0.67 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

สอดคลอ้ง 

สอดคลอ้ง 

สอดคลอ้ง 

สอดคลอ้ง 

สอดคลอ้ง 

สอดคลอ้ง 

สอดคลอ้ง 

สอดคลอ้ง 

สอดคลอ้ง 

สอดคลอ้ง 

ขอ้สอบแบบเติมค าตอบ 

1 

2 

3 

4 

5 

+1 

0 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

3 

2 

3 

3 

3 

1.00 

0.67 

1.00 

1.00 

1.00 

สอดคลอ้ง 

สอดคลอ้ง 

สอดคลอ้ง 

สอดคลอ้ง 

สอดคลอ้ง 
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ตาราง 11 (ต่อ) 

ขอ้ที่ 
ผลการพิจารณาของผูเ้ชี่ยวชาญ 

รวม ค่า IOC แปลผล 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

ขอ้สอบแบบเติมค าตอบ 

6 

7 

8 

9 

10 

11 

12 

13 

14 

15 

16 

17 

18 

19 

20 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

3 

3 

3 

3 

3 

3 

3 

3 

3 

3 

3 

3 

3 

3 

3 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

สอดคลอ้ง 

สอดคลอ้ง 

สอดคลอ้ง 

สอดคลอ้ง 

สอดคลอ้ง 

สอดคลอ้ง 

สอดคลอ้ง 

สอดคลอ้ง 

สอดคลอ้ง 

สอดคลอ้ง 

สอดคลอ้ง 

สอดคลอ้ง 

สอดคลอ้ง 

สอดคลอ้ง 

สอดคลอ้ง 
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2. หาค่าความยากง่าย (p) ค่าอ านาจจ าแนก (r) และค่าความ เชื่ อมั่ นของ
แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร ์เร่ือง อตัราสว่นและรอ้ยละ ดงันี ้

2.1 หาค่าความยากง่าย (p) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
คณิตศาสตร ์เรื่อง อตัราสว่นและรอ้ยละ โดยใชส้ตูร 

  
เมื่อ p แทน ค่าความยากง่าย 

 แทน จ านวนผูต้อบถกูขอ้นัน้ในกลุม่สงู 
 แทน จ านวนผูต้อบถกูขอ้นัน้ในกลุม่ต ่า 

n แทน จ านวนผูต้อบในแต่ละกลุม่ (จ านวนเท่ากนั) 
2.2 หาค่าอ านาจจ าแนก (r) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

คณิตศาสตร ์เรื่อง อตัราสว่นและรอ้ยละ โดยใชส้ตูร 

 
เมื่อ r แทน ค่าอ านาจจ าแนก 

 แทน จ านวนผูต้อบถกูขอ้นัน้ในกลุม่สงู 
 แทน จ านวนผูต้อบถกูขอ้นัน้ในกลุม่ต ่า 

n แทน จ านวนผูต้อบในแต่ละกลุม่ (จ านวนเท่ากนั) 
2.3 หาค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร ์

เรื่อง อัตราส่วนและรอ้ยละ โดยใชสู้ตรของคเูดอร์-ริชารด์สนั (Kuder-Richardson : KR) ซึ่งมีสูตร
การค านวณ KR-20 ดงันี ้

 
เมื่อ  แทน ค่าความเชื่อมั่นของเครื่องมือวดั 

k แทน จ านวนขอ้ของเครื่องมือวดั 

 แทน ผลรวม 
p แทน สดัสว่นของผูต้อบถกูในแต่ละขอ้ 
q แทน สดัสว่นของผูต้อบผิดในแต่ละขอ้ 

 แทน ความแปรปรวนของคะแนนทัง้ฉบบั 
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ตาราง 12 ค่าค่าความยากง่าย (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนคณิตศาสตร ์เรื่อง อตัราสว่นและรอ้ยละ 

ขอ้ที่ ค่าความยากง่าย (p) ค่าอ านาจจ าแนก (r) ผลการพิจารณา 

ขอ้สอบแบบเลือกตอบ 4 ตวัเลือก 

1 0.47 0.28 คดัเลือก 

2 0.83 0.11 ตดัทิง้ 

3 0.92 0.17 ตดัทิง้ 

4 0.78 0.22 คดัเลือก 

5 1.00 0.00 ตดัทิง้ 

6 0.94 0.11 ตดัทิง้ 

7 0.83 0.33 ตดัทิง้ 

8 0.69 0.61 คดัเลือก 

9 0.69 0.06 ตดัทิง้ 

10 0.83 0.33 ตดัทิง้ 

11 0.83 0.11 ตดัทิง้ 

12 0.78 0.44 คดัเลือก 

13 0.89 0.22 ตดัทิง้ 

14 0.72 0.33 คดัเลือก 

15 0.78 0.22 คดัเลือก 
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ตาราง 12 (ต่อ) 

ขอ้ที่ ค่าความยากง่าย (p) ค่าอ านาจจ าแนก (r) ผลการพิจารณา 

ขอ้สอบแบบเลือกตอบ 4 ตวัเลือก 

16 0.94 0.11 ตดัทิง้ 

17 0.86 -0.06 ตดัทิง้ 

18 0.89 0.22 ตดัทิง้ 

19 0.78 0.44 คดัเลือก 

20 0.50 0.22 คดัเลือก 

21 0.89 0.22 ตดัทิง้ 

22 0.67 0.22 คดัเลือก 

23 0.67 0.67 คดัเลือก 

24 0.78 0.22 คดัเลือก 

25 0.56 0.33 คดัเลือก 

26 0.67 0.11 ตดัทิง้ 

27 0.47 0.72 คดัเลือก 

28 0.75 0.50 คดัเลือก 

29 0.83 0.11 ตดัทิง้ 

30 0.78 0.00 ตดัทิง้ 
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ตาราง 12 (ต่อ) 

ขอ้ที่ ค่าความยากง่าย (p) ค่าอ านาจจ าแนก (r) ผลการพิจารณา 

ขอ้สอบแบบเลือกตอบ 4 ตวัเลือก 

31 0.53 0.61 คดัเลือก 

32 0.81 0.39 ตดัทิง้ 

33 0.83 0.11 ตดัทิง้ 

34 0.81 0.28 ตดัทิง้ 

35 0.72 0.33 คดัเลือก 

36 0.50 0.56 คดัเลือก 

37 0.67 0.67 คดัเลือก 

38 0.75 0.17 ตดัทิง้ 

39 0.69 0.39 คดัเลือก 

40 0.67 0.44 คดัเลือก 

ขอ้สอบแบบเติมค าตอบ 

1 0.75 0.39 คดัเลือก 

2 0.86 0.06 ตดัทิง้ 

3 0.69 0.50 คดัเลือก 

4 0.89 0.22 ตดัทิง้ 

5 0.81 0.39 ตดัทิง้ 
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ตาราง 12 (ต่อ) 

ขอ้ที่ ค่าความยากง่าย (p) ค่าอ านาจจ าแนก (r) ผลการพิจารณา 

ขอ้สอบแบบเติมค าตอบ 

6 0.69 0.39 คดัเลือก 

7 1.00 0.00 ตดัทิง้ 

8 0.58 0.72 คดัเลือก 

9 0.75 0.39 คดัเลือก 

10 0.17 0.33 ตดัทิง้ 

11 0.92 0.17 ตดัทิง้ 

12 0.67 0.67 คดัเลือก 

13 0.67 0.56 คดัเลือก 

14 0.92 0.17 ตดัทิง้ 

15 0.33 0.22 คดัเลือก 

16 0.81 0.39 ตดัทิง้ 

17 0.83 0.33 ตดัทิง้ 

18 0.17 0.33 ตดัทิง้ 

19 0.58 0.39 คดัเลือก 

20 0.42 0.61 คดัเลือก 
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จากตาราง ผูว้ิจัยจึงคัดเลือกขอ้สอบแบบเลือกตอบ 4 ตวัเลือก ที่มีค่าความยาก
ง่าย (p) ตัง้แต่ 0.47 – 0.78 และมีค่าอ านาจจ าแนก (r) ตัง้แต่ 0.22 – 0.72  จ านวน 20 ขอ้ ไดแ้ก่
ข้ อ  1, 4, 8, 12, 14, 15, 19, 20, 22, 23, 24, 25, 27, 28, 31, 35, 36, 37, 39, แ ล ะ  40  
และขอ้สอบแบบเติมค าตอบ ที่มีค่าความยากง่าย (p) ตัง้แต่ 0.33 – 0.75 และมีค่าอ านาจจ าแนก 
(r) ตัง้แต่ 0.22 – 0.72  จ านวน 10 ขอ้ ไดแ้ก่ขอ้ 1, 3, 6, 8, 9, 12, 13, 15, 19, และ 20 เพื่อจัดท า
แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร ์เรื่อง อตัราส่วนและรอ้ยละ ส าหรบัน าไปใช้
กบักลุม่ตวัอย่าง 

ค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร ์เรื่อง 
อัตราส่วนและรอ้ยละ โดยใช้สูตรของคูเดอร์-ริชารด์สัน (Kuder-Richardson : KR) สูตร KR-20  
มีค่าเท่ากบั 0.87 
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ภาคผนวก ค  
โครงสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร ์
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โครงสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร ์

ตาราง 13 การวิเคราะหเ์นือ้หาและพฤติกรรมท่ีตอ้งการวดัของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการ

เรียนคณิตศาสตร ์

เนือ้หา จุดประสงค ์
ระดับพฤติกรรม 

รวม 
(ข้อ) 

ความรู้  
ความจ า 

ความ
เข้าใจ 

การ
น าไปใช ้

การ
วิเคราะห ์

ตอนที ่1 ขอ้สอบแบบเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จ านวน 20 ขอ้ 
อตัราส่วน 1. นกัเรียนสามารถระบุไดว้่า

ความสมัพนัธข์องจ านวนคู่ใดเป็น
อตัราส่วน 
2. นกัเรียนสามารถเขียนอตัราส่วน
แทนการเปรียบเทียบปรมิาณสอง
ปรมิาณที่ก าหนดใหไ้ด ้
3. นกัเรียนสามารถหาอตัราส่วนที่
เท่ากบัอตัราส่วนท่ีก าหนดใหไ้ด ้
4. นกัเรียนสามารถตรวจสอบไดว้่า
อตัราส่วนท่ีก าหนดใหเ้ป็นอตัราส่วน
ที่เท่ากนัหรือไม ่
5. นกัเรียนสามารถใชค้วามรูเ้รื่อง
อตัราส่วนท่ีเทา่กนัและอตัราส่วน
ของจ านวนหลาย ๆ จ านวนในการ
แกปั้ญหาได ้
6. นกัเรียนสามารถเขียนอตัราส่วน
ของจ านวนหลาย ๆ จ านวนแทนการ
เปรียบเทียบปรมิาณหลายปรมิาณที่
ก าหนดใหไ้ด ้

1, 5, 6, 8 2, 3, 4, 
7, 9, 11 

10, 12, 
13 

14 14 

ใช้จริง 1, 8 4 12 14 5 
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เนือ้หา จุดประสงค ์
ระดับพฤติกรรม 

รวม 
(ข้อ) 

ความรู้  
ความจ า 

ความ
เข้าใจ 

การ
น าไปใช ้

การ
วิเคราะห ์

สดัส่วน 7. นกัเรียนสามารถหาคา่ตวัแปรใน
สดัส่วนที่ก าหนดใหไ้ด ้
8. นกัเรียนสามารถแกโ้จทยปั์ญหา
เก่ียวกบัสดัส่วนได ้
9. นกัเรียนสามารถแกโ้จทยปั์ญหา
เก่ียวกบัสดัส่วนผกผนัได ้
10. นกัเรียนสามารถแยกแยะ
สถานการณท์ี่เก่ียวขอ้งกบัสดัส่วน
และไม่เก่ียวขอ้งกบัสดัส่วนได ้

15, 16 22, 25, 
26 

18, 19, 
20, 21, 
23, 24 

17 12 

ใช้จริง 15 22, 25 
19, 20, 
23, 24 

- 7 

รอ้ยละ 11. นกัเรียนสามารถอธิบาย
ความหมายของรอ้ยละได ้
12. นกัเรียนสามารถเขยีนรอ้ยละให้
อยู่ในรูปอตัราส่วนได ้
13. นกัเรียนสามารถเขยีนอตัราส่วน
ใหอ้ยู่ในรูปรอ้ยละได ้
14. นกัเรียนสามารถค านวณ
เก่ียวกบัรอ้ยละได ้
15. นกัเรียนสามารถแกโ้จทยปั์ญหา
เก่ียวกบัรอ้ยละได ้
16. นกัเรียนสามารถน าความรูเ้รือ่ง
อตัราส่วนไปใชใ้นการแกปั้ญหาได ้

28, 29, 
30 

27, 39, 
40 

31, 32, 
35, 36 

33, 34, 37, 
38 

14 

ใช้จริง 28 
27, 39, 

40 
31, 35, 

36 
37 8 
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เนือ้หา จุดประสงค ์
ระดับพฤติกรรม 

รวม 
(ข้อ) 

ความรู้  
ความจ า 

ความ
เข้าใจ 

การ
น าไปใช ้

การ
วิเคราะห ์

ตอนที ่2 ขอ้สอบแบบเติมค าตอบ จ านวน 10 ขอ้ 
อตัราส่วน 1. นกัเรียนสามารถเขียนอตัราส่วน

แทนการเปรียบเทียบปรมิาณสอง
ปรมิาณที่ก าหนดใหไ้ด ้
2. นกัเรียนสามารถเขียนอตัราส่วน
แทนการเปรียบเทียบปรมิาณตัง้แต่
สองปรมิาณ 
3. นกัเรียนสามารถเขียนอตัราส่วน
ของจ านวนหลาย ๆ จ านวนแทนการ
เปรียบเทียบปรมิาณหลายปรมิาณที่
ก าหนดใหไ้ด ้
4. นกัเรียนสามารถหาอตัราส่วนที่
เท่ากบัอตัราส่วนท่ีก าหนดใหไ้ด ้

 1, 3, 4 5 2, 6 6 

ใช้จริง - 1, 3 - 6 3 
สดัส่วน 5. นกัเรียนสามารถหาคา่ตวัแปรใน

สดัส่วนที่ก าหนดใหไ้ด ้
6. นกัเรียนสามารถเขียนสดัสว่น
จากอตัราส่วนท่ีก าหนดใหไ้ด ้
7. นกัเรียนสามารถแกโ้จทยปั์ญหา
เก่ียวกบัสดัส่วนได ้

7, 8, 9 10 11 12 6 

ใช้จริง 8, 9 - - 12 3 
รอ้ยละ 8. นกัเรียนสามารถค านวณเก่ียวกบั

รอ้ยละได ้
9. นกัเรียนสามารถเขียนอตัราส่วน
ใหอ้ยู่ในรูปรอ้ยละได ้
10. นกัเรียนสามารถแกโ้จทยปั์ญหา
เก่ียวกบัรอ้ยละได ้

13, 14 15 16, 17, 
18, 19 

20 8 

ใช้จริง 13 15 19 20 4 
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ภาคผนวก ง  
การทดสอบสมมติฐาน 
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ตาราง 14 คะแนนของนักเรียนกลุ่มตัวอย่างที่ ได้รับการจัดการเรียนรู้ตามแนวการศึกษา
คณิตศาสตรท์ี่สอดคลอ้งกบัชีวิตจรงิ เรื่อง อตัราสว่นและรอ้ยละ 

คนที่ คะแนนจากการท าแบบทดสอบวดั

ความสามารถในการแกปั้ญหาทาง

คณิตศาสตร ์เรื่อง อตัราส่วนและรอ้ยละ 

(คะแนนเต็ม 30) 

คะแนนจากการท าแบบทดสอบวดั 

ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร ์

เรื่อง อตัราสว่นและรอ้ยละ 

(คะแนนเต็ม 24) 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

11 

12 

13 

14 

15 

16 

17 

18 

20 

20 

18 

23 

18 

14 

19 

18 

16 

23 

23 

18 

18 

15 

18 

16 

22 

23 

27 

24 

23 

30 

22 

27 

27 

29 

21 

26 

28 

24 

27 

25 

23 

19 

27 

20 
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ตาราง 14 (ต่อ) 

คนที่ คะแนนจากการท าแบบทดสอบวดั

ความสามารถในการแกปั้ญหาทาง

คณิตศาสตร ์เรื่อง อตัราส่วนและรอ้ยละ 

(คะแนนเต็ม 30) 

คะแนนจากการท าแบบทดสอบวดั 

ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร ์

เรื่อง อตัราสว่นและรอ้ยละ 

(คะแนนเต็ม 24) 

19 

20 

21 

22 

23 

24 

25 

26 

27 

28 

29 

30 

31 

32 

33 

34 

35 

36 

20 

20 

19 

21 

16 

20 

24 

19 

22 

14 

24 

21 

17 

21 

17 

23 

18 

18 

24 

25 

23 

27 

25 

26 

28 

23 

29 

21 

28 

26 

24 

17 

15 

24 

18 

21 

 



  121 

การทดสอบสมมติฐานข้อ 1 
นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่ไดร้บัการจัดการเรียนรูต้ามแนวการศึกษาคณิตศาสตร  ์

ที่สอดคลอ้งกบัชีวิตจรงิ มีความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์เรื่อง อตัราส่วนและรอ้ยละ 
ผ่านเกณฑม์ีจ านวนมากกว่ารอ้ยละ 70 ของจ านวนนกัเรียนทัง้หมด 

การทดสอบภาวะการแจกแจงปกติ 
ในการทดสอบภาวะการแจกแจงปกติของข้อมูล  ผู้วิจัยได้รวบรวมคะแนน

ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร ์เรื่อง อัตราส่วนและรอ้ยละ จากแบบทดสอบ  
วัดความสามารถในการแก้ปัญหางคณิตศาสตร ์เรื่อง อัตราส่วนและรอ้ยละ จากกลุ่มตัวอย่าง  
แต่ละคน แลว้น าคะแนนที่ไดไ้ปทดสอบภาวะการแจกแจงปกติ โดยใชก้ารทดสอบ Shapiro-Wilk 
ผลที่ไดเ้ป็นดงันี ้

ตาราง 15 การทดสอบภาวะการแจกแจงปกติของคะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร ์เรื่อง อตัราสว่นและรอ้ยละ 

Tests of Normality 
 Kolmogorov-Smimova Shapiro-Wilk 

Statistic df Sig. Statistic df Sig. 
Score .129 36 .138 .958 36 .192 

a. Lilliefors Significance Correction 

*ที่ระดบันยัส าคญั .05 

จากตาราง 15 ค่าพี (p-value) ของนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง มีค่าเท่ากับ .192 ซึ่งมีค่า
มากกว่า .05  ดังนัน้ คะแนนความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์เรื่อง อัตราส่วนและ
รอ้ยละ ของนกัเรียนกลุม่ตวัอย่างมีการแจกแจงปกติ ที่ระดบันยัส าคญั .05 
  



  122 

การทดสอบสมมติฐานข้อ 1 
การทดสอบสมมติฐานเก่ียวกับความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร ์ 

เรื่อง อัตราส่วนและรอ้ยละ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่ได้รบัการจัดการเรียนรูต้ามแนว
การศึกษาคณิตศาสตรท์ี่สอดคลอ้งกับชีวิตจริง ซึ่งใชก้ารทดสอบสมมติฐานเก่ียวกับค่าสัดส่วน
ประชากร โดยใชส้ถิติทดสอบ Z (Z-test for Population Proportion) 
 สมมติฐาน คือ  0H : p 0.70     
   1H : p > 0.70     

 
สถิติทดสอบ 

 ( )
0

0 0

p p
Z =

p 1 p

n

−

−

 
   

 
เมื่อ p แทน สดัสว่นของจ านวนนกัเรียนในกลุม่ตวัอย่าง 

ชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 1 ที่ไดค้ะแนนตัง้แต่รอ้ยละ 70 
ของคะแนนเต็ม 

 
 p0 แทน สดัสว่นของจ านวนนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 1 

ที่ตอ้งการทดสอบ 

 
 n แทน จ านวนนกัเรียนกลุม่ตวัอย่างชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 1 

จ านวน 36 คน 

 นั่นคือ 
30

p = = 0.83
36

    

  0p = 0.70     

 
แทนค่า 

( )

0.83 0.70
Z =

0.70 1 0.70
36

−

−

 

   

 ดงันัน้ Z = 1.75     

 จะปฏิเสธ H0 เมื่อ  .05Z > Z     
 จากตารางได ้

.05Z = 1.645     

 และ 1.75 > 1.645  อยู่ในบรเิวณวิกฤต   

  



  123 

เพราะฉะนัน้ปฏิเสธ H0 นั่นคือ นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 1 ที่ไดร้บัการจดัการเรียนรู้
ตามแนวการศึกษาคณิตศาสตรท์ี่สอดคล้องกับชีวิตจริง มีความสามารถในการแก้ปัญหา 
ทางคณิตศาสตร ์เรื่อง อัตราส่วนและรอ้ยละ สามารถสอบผ่านเกณฑม์ีจ านวนมากกว่ารอ้ยละ 70 
ของจ านวนนกัเรียนทัง้หมด อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05  
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การทดสอบสมมติฐานข้อ 2 
นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่ไดร้บัการจัดการเรียนรูต้ามแนวการศึกษาคณิตศาสตร  ์

ที่สอดคล้องกับชีวิตจริง มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร ์เร่ือง อัตราส่วนและรอ้ยละ  
ผ่านเกณฑม์ีจ านวนมากกว่ารอ้ยละ 70 ของจ านวนนกัเรียนทัง้หมด 

การทดสอบภาวะการแจกแจงปกติ 
ในการทดสอบภาวะการแจกแจงปกติของขอ้มูล ผูวิ้จยัไดร้วบรวมคะแนนผลสมัฤทธิ์

ทางการเรียนคณิตศาสตร ์เร่ือง อตัราสว่นและรอ้ยละ จากแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน
คณิตศาสตร ์เรื่อง อตัราสว่นและรอ้ยละ จากกลุ่มตวัอย่างแต่ละคน แลว้น าคะแนนที่ไดไ้ปทดสอบ
ภาวะการแจกแจงปกติ โดยใชก้ารทดสอบ Shapiro-Wilk ผลที่ไดเ้ป็นดงันี ้

ตาราง 16 การทดสอบภาวะการแจกแจงปกติของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร ์
เรื่อง อตัราสว่นและรอ้ยละ 

Tests of Normality 
 Kolmogorov-Smimova Shapiro-Wilk 

Statistic df Sig. Statistic df Sig. 
Score .114 36 .200 .954 36 .140 

a. Lilliefors Significance Correction 

*ที่ระดบันยัส าคญั .05 

จากตาราง 16 ค่าพี (p-value) ของนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง มีค่าเท่ากับ .140 ซึ่งมีค่า
มากกว่า .05  ดังนั้น คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร ์เร่ือง อัตราส่วนและรอ้ยละ  
ของนกัเรียนกลุม่ตวัอย่างมีการแจกแจงปกติ ที่ระดบันยัส าคญั .05  
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การทดสอบสมมติฐานข้อ 2 
การทดสอบสมมติฐานเก่ียวกบัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร ์เร่ือง อตัราส่วน

และร้อยละ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1 ที่ได้รับการจัดการเรียนรูต้ามแนวการศึกษา
คณิตศาสตรท์ี่สอดคล้องกับชีวิตจริง ซึ่งใชก้ารทดสอบสมมติฐานเก่ียวกับค่าสัดส่วนประชากร  
โดยใชส้ถิติทดสอบ Z (Z-test for Population Proportion) 
 สมมติฐาน คือ  0H : p 0.70     
   1H : p > 0.70     

 
สถิติทดสอบ 

 ( )
0

0 0

p p
Z =

p 1 p

n

−

−

 
   

 
เมื่อ p แทน สดัสว่นของจ านวนนกัเรียนในกลุม่ตวัอย่าง 

ชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 1 ที่ไดค้ะแนนตัง้แต่รอ้ยละ 70 
ของคะแนนเต็ม 

 
 p0 แทน สดัสว่นของจ านวนนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 1 

ที่ตอ้งการทดสอบ 

 
 n แทน จ านวนนกัเรียนกลุม่ตวัอย่างชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 1 

จ านวน 36 คน 

 นั่นคือ 
31

p = = 0.86
36

    

  0p = 0.70     

 
แทนค่า 

( )

0.86 0.70
Z =

0.70 1 0.70
36

−

−
 

   

 ดงันัน้ Z = 2.11     

 จะปฏิเสธ H0 เมื่อ  .05Z > Z     
 จากตารางได ้

.05Z = 1.645     

 และ 2.11 > 1.645  อยู่ในบรเิวณวิกฤต   
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เพราะฉะนัน้ปฏิเสธ H0 นั่นคือ นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 1 ที่ไดร้บัการจดัการเรียนรู้
ตามแนวการศึกษาคณิตศาสตรท์ี่สอดคลอ้งกับชีวิตจริง มีผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร ์
เรื่อง อัตราส่วนและรอ้ยละ สามารถสอบผ่านเกณฑ์มีจ านวนมากกว่ารอ้ยละ 70 ของจ านวน
นกัเรียนทัง้หมด อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05  
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ภาคผนวก จ  
ตัวอย่างแผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวการศึกษาคณิตศาสตร ์

ทีส่อดคล้องกับชีวิตจริง เร่ือง อัตราส่วนและร้อยละ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่5 
รายวิชา  คณิตศาสตรพื์น้ฐาน    ชั้นมัธยมศึกษาปีที ่1 
หน่วยการเรียนรู้ อัตราส่วนและร้อยละ 
หัวข้อเร่ือง  การแก้ปัญหาโดยใช้สัดส่วนผกผัน 
ปีการศึกษา 2564  ภาคเรียนที ่2     เวลา 55 นาท ี

1. จุดประสงคก์ารเรียนรู้: เพื่อใหน้กัเรียนสามารถแกปั้ญหาที่เก่ียวกบัสดัสว่นผกผนัได ้

2. สาระส าคัญ 
สัดส่วนผกผัน 
เมื่อปรมิาณ 2 ชุด มีการเปลี่ยนแปลงในทางกลบักนั กล่าวคือ 

ถา้ปรมิาณชดุที่ 1 เพิม่ขึน้เป็น a เท่า ปรมิาณชดุที่ 2 ก็จะลดลงเป็น  เท่าของค่าเดิม 

และ ถา้ปรมิาณชดุที่ 1 ลดลงเป็น  เท่า ปรมิาณชดุที่ 2 ก็จะเพิ่มขึน้เป็น b เท่าของค่าเดิม 

อัตราส่วนที่ได้จากปริมาณชุดที่  1 เมื่อเปรียบเทียบกับส่วนกลับของอัตราส่วนที่ได้จาก

ปรมิาณชดุที่ 2 ของแต่ละคู่นัน้ เป็นอตัราสว่นที่เท่ากนั ซึ่งอตัราสว่นคู่ที่เท่ากนันัน้เป็น สัดส่วนผกผัน 

3. ส่ือการเรียนรู้ / แหล่งการเรียนรู้ 
3.1 วีดิทศัน ์จาก https://www.youtube.com/watch?v=Zs2uJMg4gU0&t=567s 

3.2 ใบกิจกรรม “รายการชวนใหคิ้ด” 

3.3 ใบงาน “สดัส่วนผกผนั” 

3.4 โปรแกรม Zoom Cloud Meetings 

4. กิจกรรมการเรียนรู้ 
4.1 ขั้นการท าความเข้าใจบริบท / ปัญหา 

ขัน้นีใ้ชเ้วลาประมาณ 10 นาที  ซึ่งมีรายละเอียดดงันี ้

4.1.1 ครูเปิดหอ้ง main room ในโปรแกรม zoom ก่อนเวลาเรียนจริงประมาณ 

5 – 10 นาที เพื่อใหน้กัเรียนเขา้มาเตรียมความพรอ้มก่อนเริ่มกิจกรรมการเรียนรู ้
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4.1.2 ครูสนทนากบันกัเรียนในหอ้ง main room เก่ียวกบัรายการ MasterChef 

Thailand เช่น “นักเรียนเคยดูรายการ MasterChef Thailand หรือไม่” จากนั้นครูเปิดคลิปวิดีโอ

ของรายการ MasterChef Season 3 EP.13 นาทีที่ 3.20 – 6.20 เพื่อน าไปสูก่ารท ากิจกรรมในคาบ

เรียนนี ้

 
4.1.3 ครูและนักเรียนร่วมกันสนทนาเก่ียวกับรายการ MasterChef และถาม

นกัเรียนว่า “การแข่งขนัของทัง้สองทีมว่ามีความยติุธรรมหรือไม่ เพราะเหตใุด” 

4.1.4 ครูส่งไฟล์ใบกิจกรรม “รายการชวนให้คิด” ตอนที่  1 เพื่อให้นักเรียน

ช่วยกันพิจารณาว่าเวลาในการแข่งขันของทั้งสองทีมยุติธรรมหรือไม่ เพราะเหตุใด จากนั้นเปิด

โอกาสใหน้กัเรียนแสดงความคิดเห็น และรว่มกนัอภิปรายเก่ียวกบัประเด็นค าถามดงักลา่ว 
4.2 ขั้นการอธิบายบริบทปัญหา 

ขัน้นีใ้ชเ้วลาประมาณ 15 นาที  ซึ่งมีรายละเอียดดงันี ้

4.2.1 ครูสรา้งห้อง breakout room 1-9 ในโปรแกรม zoom เพื่อให้นักเรียนได้ท า

กิจกรรมกลุม่ 

4.2.2 ครูแบ่งนักเรียนออกเป็น 9 กลุ่มๆ ละ 4 คน แบบคละความสามารถ 

จากนั้นใหน้ักเรียนแต่ละกลุ่มแยกเขา้หอ้ง breakout room ตามที่ครูก าหนดในขอ้ 4.2.1 ขา้งตน้ 

โดยก่อนที่จะใหน้กัเรียนแยกยา้ยไปแต่ละหอ้ง breakout room ครูสง่ไฟลใ์บกิจกรรม “รายการชวน

ใหคิ้ด” ตอนที่ 2 ใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่ม พรอ้มทัง้ชีแ้จงกบันกัเรียนว่านกัเรียนจะมีเวลาในการท าใบ

กิจกรรม “รายการชวนใหคิ้ด” ตอนที่ 2 เพียง 5 นาทีเท่านัน้ และเมื่อกลุ่มใดท ากิจกรรมดังกล่าว

เสรจ็แลว้ใหอ้อกจากหอ้ง breakout room แลว้กลบัเขา้มาหอ้ง main room เหมือนเดิม 

4.2.3 ขณะที่นักเรียนแต่ละกลุ่มท าใบกิจกรรม “รายการชวนใหคิ้ด” ตอนที่ 2  

ครูและผู้ช่วยจ านวน 3 คน จะแยกยา้ยเขา้ไปสังเกตนักเรียนแต่ละกลุ่มในแต่ละห้อง breakout 

room ถึงการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและอภิปรายของนกัเรียนในกลุม่ถึงแนวทางในการแกปั้ญหา 

ทั้งนี ้เพื่อเปิดโอกาสให้เพื่อนในกลุ่มได้ตรวจสอบแนวคิดหรือความถูกต้องกันเองภายในกลุ่ม 
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รวมทัง้ปรกึษาหารือกนัในประเด็นต่าง ๆ ที่เก่ียวขอ้งกบัการแกปั้ญหา และครูแจง้นกัเรียนอีกครัง้ว่า

หากกลุ่มใดท ากิจกรรมเสร็จให้ออกจากห้อง breakout room แล้วกลับเขา้มาห้อง main room 

เหมือนเดิม 

4.2.4 ในห้อง main room ครูสุ่มนักเรียนหนึ่งกลุ่ม (หรือมากกว่าในกรณีที่มี

ลกัษณะค าตอบที่แตกต่างกนั) โดยใหต้ัวแทนกลุ่ม 1 คน น าเสนอผลงาน จากนัน้ครูและนักเรียน

รว่มกนัอภิปรายถึงความสมเหตสุมผลของค าตอบ โดยครูอาจใชป้ระเด็นค าถาม ดงันี ้

(1) ค าตอบที่นกัเรียนไดข้ดัแยง้กบัความเป็นจรงิหรือไม่ อย่างไร 

(2) จากสถานการณ์ดังกล่าว นักเรียนสามารถใช้ความรู้การ

แกปั้ญหาสดัสว่นที่เรียนมาในคาบก่อนหนา้ในการหาค าตอบไดห้รือไม่ 

(3) เพราะเหตุใดจึงไม่สามารถใช้ความรูก้ารแก้ปัญหาสัดส่วนที่

เรียนมาในคาบก่อนหนา้ในการหาค าตอบได ้

4.2.5 จากนั้นครูส่งไฟล์ใบงาน “สัดส่วนผกผัน” ให้นักเรียนทุกคน (ท าเป็น

รายบุคคล) พรอ้มชีแ้จงเก่ียวกับการท าใบงานดังกล่าว และเปิดโอกาสใหน้ักเรียนไดถ้าม - ตอบ 

เก่ียวกบัการท าใบงาน ทัง้นีเ้ป้าหมายของครูในการใหท้ าใบงานดงักล่าว เพื่อใหน้กัเรียนมีประเด็น

เก่ียวกบัการเขียนสดัสว่นแทนปริมาณ 2 ชุดที่มีการเปลี่ยนแปลงในทางกลบักนัมีความถกูตอ้งและ

ชดัเจน คือ 

ถา้ให ้   แทนจ านวนคน และ  แทนเวลาที่ใชท้ างาน 

โดย จ านวนคนงาน  คน ใชร้ะยะเวลาท างาน  วนั 

และ จ านวนคนงาน  คน ใชร้ะยะเวลาท างาน  วนั 

นกัเรียนจะเขียนสัดส่วนผกผันไดใ้นรูป   หรือ   

4.3 ขั้นการแสดงวิธีการแก้บริบทปัญหา 

ขัน้นีใ้ชเ้วลาประมาณ 15 นาที  ซึ่งมีรายละเอียดดงันี ้

4.3.1 เพื่อให้นักเรียนน ามโนทัศน์ที่ ได้จากใบงาน “สัดส่วนผกผัน” มาใช้

แกปั้ญหาที่เก่ียวขอ้งสดัส่วนผกผนั ครูสง่ไฟลใ์บกิจกรรม “รายการชวนใหคิ้ด” ตอนที่ 3 ใหน้กัเรียน

แต่ละกลุม่ จากนัน้ใหน้กัเรียนแต่ละกลุม่แยกเขา้หอ้ง breakout room เดิม 
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4.3.2 ขณะนกัเรียนแต่ละกลุม่ท าใบกิจกรรม ครูและผูช้่วยจ านวน 3 คน จะแยก

ยา้ยเขา้ไปสังเกตการท าใบกิจกรรมของนักเรียนแต่ละกลุ่มในแต่ละหอ้ง breakout room เพื่อดู

แนวคิดในการแกปั้ญหาของนกัเรียนแต่ละกลุ่ม พรอ้มทัง้กระตุน้และสรา้งแรงจูงใจใหน้กัเรียนแต่

ละกลุ่มน าเทคนิคหรือยุทธวิธีต่าง ๆ มาใชใ้นการแกปั้ญหา ถา้นักเรียนมีขอ้สงสยัหรือมีประเด็น

ค าถาม ครูจะใหค้ าแนะน าที่เหมาะสมกบันกัเรียนต่อไป โดยครูเนน้ย า้ใหน้กัเรียนเขียนแสดงวิธีการ

แกปั้ญหาใหล้ะเอียด ชดัเจน ถกูตอ้ง และเขียนสรุปค าตอบทุกครัง้หลงัแกปั้ญหาเสรจ็ 

4.3.3 เมื่อนักเรียนแต่ละกลุ่มท าใบกิจกรรมเสร็จ ครูใหน้ักเรียนพิจารณาความ

สมเหตุสมผลและตรวจสอบความถูกตอ้งของค าตอบที่ไดก้ับขอ้มูลที่โจทยก์ าหนดให ้จากนั้นครู

และผู้ช่วยแจ้งให้นักเรียนแต่ละกลุ่มออกจากห้อง breakout room แล้วกลับเข้ามาห้อง main 

room เหมือนเดิม 

4.4 ขั้นการเปรียบเทยีบและอภปิรายค าตอบ 

ขัน้นีใ้ชเ้วลาประมาณ 8 นาที  ซึ่งมีรายละเอียดดงันี ้

4.4.1 ในห้อง main room ครูสุ่มนักเรียนหนึ่งกลุ่ม โดยให้ตัวแทนกลุ่ม 1 คน 

น าเสนอผลจากการท าใบกิจกรรม “รายการชวนใหคิ้ด” พรอ้มทัง้อธิบายถึงวิธีการแกปั้ญหาและ

ค าตอบของกลุ่มตนเอง โดยครูและเพื่อนกลุ่มอ่ืนช่วยตรวจสอบความถูกตอ้งไปพรอ้มกนั ถา้มีใคร

สงสยัใหย้กมือถามกลุม่เพื่อนที่น าเสนอได ้

4.4.2 กรณีถ้ามีกลุ่มใดมีประเด็นที่น่าสนใจแตกต่างจากกลุ่มเพื่อนที่น าเสนอ 

ครูให้กลุ่มนั้นน าเสนอในประเด็นที่แตกต่างเพิ่มเติม จากนั้นครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกัน

อภิปราย วิเคราะห ์เปรียบเทียบวิธีการแกปั้ญหาและค าตอบที่แตกต่างกนัดงักล่าวในประเด็นขอ้ดี 

ขอ้จ ากดั รวมถึงแนวทางในการแกปั้ญหา 
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4.5 ขั้นการสรุป 

ขัน้นีใ้ชเ้วลาประมาณ 7 นาที  ซึ่งมีรายละเอียดดงันี ้

4.5.1 นักเรียนร่วมกันสรุปแนวทางในการแก้ปัญหาและสะทอ้นผลการเรียนรู ้

และในช่วงทา้ยคาบเรียนครูและนกัเรียนรว่มกนัสรุปเก่ียวกบัแนวคิดของสดัสว่นผกผนัจนกระทั่งได้

ขอ้สรุป ดงันี ้

เมื่อปรมิาณ 2 ชดุ มีการเปลี่ยนแปลงในทางกลบักนั กลา่วคือ 

ถา้ปรมิาณชดุที่ 1 เพิ่มขึน้เป็น a เท่า  

ปรมิาณชดุที่ 2 ก็จะลดลงเป็น  เท่าของค่าเดิม 

และ ถา้ปรมิาณชดุที่ 1 ลดลงเป็น  เท่า  

ปรมิาณชดุที่ 2 ก็จะเพิ่มขึน้เป็น b เท่าของค่าเดิม 

อัตราส่วนที่ ได้จากปริมาณชุดที่  1 เมื่อเปรียบเทียบกับส่วนกลับของ

อตัราส่วนที่ไดจ้ากปรมิาณชุดที่ 2 ของแต่ละคู่นัน้ เป็นอตัราส่วนที่เท่ากนั ซึ่งอตัราสว่นคู่ที่เท่ากนันัน้

เป็น สัดส่วนผกผัน 

4.5.2 เพื่อใหน้ักเรียนได้ประเด็นเก่ียวกับแนวคิดสัดส่วนที่ชัดเจนและถูกตอ้ง  

ครูอธิบายเพิ่มเติม ดงันี ้

(1) สัดส่วนที่ไดจ้ากการเปลี่ยนแปลงค่าของปริมาณ A และ B ที่เป็นไป

ในทางเดียวกนั เรียกว่า สัดส่วนตรง 

(2) สดัส่วนที่ไดจ้ากการเปลี่ยนแปลงค่าของปริมาณ X และ Y ที่เป็นไป

ในทางกลบักนั เรียกว่า สัดส่วนผกผัน 

4.5.3  ครูเปิดโอกาสใหน้กัเรียนที่ยงัไม่เขา้ใจหรือมีขอ้สงสยัไดพ้ดูคยุ สอบถาม

ในประเด็นที่ยงัไม่เขา้ใจหรือสงสยัในคาบเรียนนี ้จากนัน้ครูใหท้กุคนออกจากโปรแกรม zoom 
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5. การวัดผลและประเมินผลการเรียนรู้ 

เพื่อใหส้อดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู ้การวดัและประเมินผลการเรียนรูใ้นคาบนี ้มีดงันี ้

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
ทีต่้องการวัดและประเมินผล 

การวัดผล การประเมินผล 

1. แกปั้ญหาที่เก่ียวกบัสดัสว่น

ผกผนัได ้

วิธีวัดผล: 
พิจารณาจากความถูกตอ้งของ

ค าตอบของนกัเรียนใน 

- ใบกิจกรรม “รายการชวนใหคิ้ด” 

ตอนที่ 3 

 

เคร่ืองมือวัดผล: 
- ใบกิจกรรม “รายการชวนใหคิ้ด” 

ตอนที่ 3 

(3 ขอ้ 18 คะแนน) 

เกณฑก์ารให้คะแนน: 
ในแต่ละขอ้ค าถามย่อย 

พิจารณาจากเกณฑก์ารให้

คะแนนดา้นความสามารถใน

การแกปั้ญหา เรื่อง อตัราสว่น

และรอ้ยละ ไวท้า้ยแผนการ

จดัการเรียนรู ้
 
เกณฑก์ารประเมินผล: 
ถา้นกัเรียนไดค้ะแนนตัง้แต่ 60% 

ของคะแนนรวมขึน้ ถือว่าผ่าน

เกณฑ ์
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6. บันทกึหลังการจัดการเรียนรู้ 
6.1 ด้านนักเรียน 
(ระบ ุความรู ้/ ทกัษะและกระบวนการของนกัเรียนที่พบ) 

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________ 

6.2 ด้านผู้สอน 
(ระบ ุปัญหาหรือผลการจดัการเรียนรู ้/ ขอ้เสนอน าหรบัการจดัการเรียนรูค้รัง้ต่อไป) 

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________ 

6.3 ด้านอื่น ๆ (ถ้ามี) 
_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________ 
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ตารางแสดงเกณฑก์ารใหค้ะแนนความสามารถในการแกปั้ญหา เรื่อง อตัราส่วนและรอ้ยละ 

รายการประเมิน คะแนน เกณฑก์ารพิจารณา 
การท าความเขา้ใจปัญหา 1 ระบสุิ่งที่โจทยก์ าหนดใหไ้ดถ้กูตอ้งและครบถว้น 

0 ระบสุิ่งที่โจทยก์ าหนดใหไ้ม่ครบถว้น หรือ เกิน หรือ ไม่ระบุ 
1 ระบสุิ่งที่โจทยต์อ้งการหาไดถ้กูตอ้งและครบถว้น 
0 ระบสุิ่งที่โจทยต์อ้งการหาไม่ครบถว้น หรือ เกิน หรือ ไม่ระบุ 

การด าเนินการแกปั้ญหา 3 ใชแ้นวคิดทางคณิตศาสตรเ์ก่ียวกบัอตัราสว่นและรอ้ยละ ใน
การหาค าตอบไดถ้กูตอ้ง และเขียนอธิบายสื่อความหมาย
ไดอ้ย่างเป็นล าดบัขัน้ตอน เก็บประเด็นไดค้รบถว้น จน
น าไปสูค่  าตอบที่ถกูตอ้ง 

2 ใชแ้นวคิดทางคณิตศาสตรเ์ก่ียวกบัอตัราสว่นและรอ้ยละ ใน
การหาค าตอบไดถ้กูตอ้ง เขียนอธิบายสื่อความหมายได้
อย่างเป็นล าดบัขัน้ตอน จนน าไปสูค่  าตอบที่ถกูตอ้ง แต่มี
บางประเด็นที่ไมไ่ดเ้ขียนหรือมคีวามผิดพลาดเล็กนอ้ยใน
การเขียน แต่ไม่สง่ผลต่อแนวคดิหลกั  

1 ใชแ้นวคิดทางคณิตศาสตรเ์ก่ียวกบัอตัราสว่นและรอ้ยละ ใน
การหาค าตอบไม่ถกูตอ้ง แต่มีความพยายามในการเขียน
อธิบายสื่อความหมายในบางประเด็นซึ่งเขียนไดถ้กูตอ้ง 

0 ใชแ้นวคิดทางคณิตศาสตรเ์ก่ียวกบัอตัราสว่นและรอ้ยละ ใน
การหาค าตอบไม่ถกูตอ้ง แมว่้าจะมีความพยายามในการ
เขียนอธิบายบางประเด็นแต่เขียนไม่ถกูตอ้ง หรือ ไม่มี
ความพยายามในการเขียนอธิบายสื่อความหมาย (ไม่มี
รอ่งรอยในการเขียน) 

การสรุปค าตอบ 1 เขียนสรุปค าตอบไดถ้กูตอ้ง ซึ่งเป็นผลมาจากแนวคิดในการหา
ค าตอบที่ถกูตอ้ง 

0 เขียนสรุปค าตอบไม่ถกูตอ้ง หรือ ไม่เขียนสรุปค าตอบ หรือ
เขียนสรุปค าตอบไดถ้กูตอ้ง แต่เป็นผลมาจากแนวคิดใน
การหาค าตอบที่ไม่ถกูตอ้ง 
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ใบกิจกรรม “รายการชวนให้คิด” 

 

 

ตอนที ่1  

หลังจากได้มีโอกาสดู MasterChef Thailand Season 3 EP.13 ซึ่งมีการแข่งขันแบบทีม 

และมีขอ้กติกาว่า ถา้ทีมไหนได ้3 คน จะมีเวลา 90 นาที ส่วนทีมไหนได ้4 คน จะมีเวลา 75 นาที 

ซึ่งฟังดูผิวเผินก็ยุติธรรม แต่ถ้าลองค านวณจริง ๆ มันยุติธรรมจริง ๆ หรือไม่ ให้นักเรียนช่วย

พิจารณาว่าการก าหนดเวลาในการแข่งขนัของทัง้สองทีมมีความยติุธรรมหรือไม่ อย่างไร 

เวลาในการแข่งขันของทัง้สองทมียุติธรรมหรือไม่? 
 
 
 
 
 

 

 
 

MasterChef EP.13 

“3 คน มีเวลาท าอาหาร 90 นาที” แต่ถา้ได ้

“4 คน จะมีเวลาท าอาหาร 75 นาที”  

 

3    90 

4    75 
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ตอนที ่2  

 

 
 

ในการแข่งขัน  MasterChef Thailand Season 3 EP.13 ที่มีข้อกติกาให้แข่งเป็นทีมโดยมี

จ านวน 3 คน และ 4 คน ดังกล่าว ถา้จ านวนคนในทีม 3 คน ไดร้บัเวลาในการแข่งขัน 90 นาที แลว้

จ านวนคนในทีม 4 คน จะไดร้บัเวลาในการแข่งขนัก่ีนาที จึงจะท าใหไ้ม่มีการไดเ้ปรียบเสียเปรียบใน

เรื่องของเวลา 
 

แนวคิด 

 
 
 
 
 
 
 

 
  

MasterChef EP.13 

“3 คน มีเวลาท าอาหาร 90 นาที” แต่ถา้ได ้

“4 คน จะมีเวลาท าอาหาร 75 นาที”  

 

3    90 

4    75 
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ตอนที ่3  

ข้อ 1 
ในการแข่งขนั MasterChef Thailand Season 3 EP.13 ที่มีขอ้กติกาใหแ้ข่งเป็นทีมโดยมีจ านวน 3 คน 

และ 4 คน ดังกล่าว ถา้จ านวนคนในทีม 3 คน ไดร้บัเวลาในการแข่งขนั 90 นาที แลว้จ านวนคนในทีม 

4 คน จะไดร้บัเวลาในการแข่งขนัก่ีนาท ีจึงจะท าใหไ้ม่มีการไดเ้ปรียบเสียเปรียบในเรื่องของเวลา 

 

 ส่ิงทีโ่จทยถ์าม 

             

             

 ส่ิงทีโ่จทยก์ าหนดให้ 

             

             

 

 
แนวคิด 
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 จากข้อมูลข้างต้น เขียนเป็นสัดส่วนผกผันได้ดังนี้ 

      

 จะได ้           

             

             

             

 ตอบ           
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ข้อ 2 
เมื่อ MasterChef All Stars Thailand มีภารกิจให้เชฟท าอาหารบนอัครเรือส าราญแห่งแม่น ้า

เจา้พระยา โดยเรือมีความยาว 65 เมตร สามารถจุคนได้ 1,200 คน ซึ่งเรือล านีเ้คยใช้จัดเลีย้ง

รบัรองคนดังระดับโลกมาแลว้ และภารกิจในวันนีคื้อตอ้งท าอาหารใหแ้ขกคนส าคัญที่จะชีช้ะตา

เส้นทางอาชีพเชฟของพวกเขาก็คือสื่อมวลชนจ านวน 71 คน ถ้าเชฟ 16 คน ช่วยกันท าอาหาร

ส าหรบัเลีย้งสื่อมวลชน จะเสร็จภายใน 4 ชั่วโมง ถ้าต้องการให้ท าอาหารเสร็จภายใน  90 นาที 

จะตอ้งใชเ้ชฟอย่างนอ้ยก่ีคน 

 

 ส่ิงทีโ่จทยถ์าม 

             

             

 ส่ิงทีโ่จทยก์ าหนดให้ 

             

             

 

 
แนวคิด 
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 จากข้อมูลข้างต้น เขียนเป็นสัดส่วนผกผันได้ดังนี้ 

      

 จะได ้           

             

             

             

 ตอบ           
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ข้อ 3 
ตามที่มีข่าวปรากฏในสื่อต่าง ๆ เก่ียวกบัประเด็นเรื่องก าหนดความเรว็รถใหม่ คือ วิ่งไดส้งูสดุไม่

เกิน 120 กิโลเมตรต่อชั่วโมง และเลนขวาหา้มวิ่งต ่ากว่า 100 กิโลเมตรต่อชั่วโมงนัน้ มมูินตอ้งการ

ขบัรถยนตจ์ากอดุรธานีไปขอนแก่น มีระยะทาง 120 กิโลเมตร ดว้ยอตัราเรว็คงที่ 80 กิโลเมตรต่อ

ชั่วโมง ออกจากอดุรธานีเวลา 09.00 น. จะถึงขอนแก่นเวลา 10.30 น. ถา้มมูินขบัเรว็ขึน้ดว้ย

อตัราเรว็คงที่ 100 กิโลเมตรต่อชั่วโมง อยากทราบว่ามมูินจะใชเ้วลาในการเดินทางก่ีนาที 

 

 ส่ิงทีโ่จทยถ์าม 

             

             

 ส่ิงทีโ่จทยก์ าหนดให้ 

             

             

 

 
แนวคิด 
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 จากข้อมูลข้างต้น เขียนเป็นสัดส่วนผกผันได้ดังนี้ 

      

 จะได ้           

             

             

             

 ตอบ           
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ใบงาน “สัดส่วนผกผัน” 
 

ตอนที ่1 พิจารณาตารางแสดงความสมัพนัธ ์ระหว่างจ านวนคนงาน กบัระยะเวลาที่ใชท้ างาน

จนกระทั่งงานเสรจ็ โดยงานที่ท านัน้เป็นงานเดียวกนั 

 

 

จ านวนคน (คน) เวลาทีใ่ช้ (วัน) 

1 60 
2 30 
3 20 
4 15 
5 12 
6 10 

จากตารางขา้งตน้ ใหน้กัเรียนตอบค าถามต่อไปนี ้

1. ถา้จ านวนคนงานเพ่ิมขึน้ แลว้เวลาที่ใชท้ างานจะเพิ่มขึน้หรือลดลง 

 
 
 

2. ถา้จ านวนคนงานเพ่ิมขึน้เป็นสองเท่า แลว้เวลาที่ใชท้ างานจะเปลี่ยนแปลงอย่างไร 

 
 
 

3. ถา้จ านวนคนงานเพ่ิมขึน้เป็นสามเท่า แลว้เวลาที่ใชท้ างานจะเปลี่ยนแปลงอย่างไร 

 
 
 

4. ถา้จ านวนคนงานลดลงครึง่หนึ่ง แลว้เวลาที่ใชท้ างานจะเปลี่ยนแปลงอย่างไร 
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5. ถา้จ านวนคนงานเพิ่มขึน้เป็น  เท่า เวลาที่ใชท้ างานจะเป็นอย่างไร 

 
 
 

6. ถา้จ านวนคนงานลดลงเป็น  เท่า เวลาที่ใชท้ างานจะเป็นอย่างไร 

 
 
 

7. ความสมัพนัธข์องจ านวนคนกบัเวลาที่ใชท้ างานเป็นไปในลกัษณะอย่างไร จงอธิบาย 

 
 
 

8. จากขอ้มลูในตารางที่ก าหนดให ้ให ้   แทนจ านวนคน และ  แทนเวลาที่ใชท้ างาน 

 โดย  จ านวนคนงาน  คน ใชร้ะยะเวลาท างาน  วนั 

 และ จ านวนคนงาน  คน ใชร้ะยะเวลาท างาน  วนั 
นกัเรียนจะเขียนสัดส่วนไดอ้ย่างไร 

 
 
 

9. ถา้สดัส่วนที่ไดใ้นขอ้ 8 เป็น สัดส่วนผกผัน นกัเรียนคิดว่าสดัสว่นผกผนั  
เป็นการเขียนสดัสว่นแทนปริมาณ 2 ชดุที่มีการเปลี่ยนแปลงในลกัษณะอย่างไร จงอธิบาย 

 
 
 

10. จากขอ้มลูในตารางที่ก าหนดให ้ใหน้กัเรียนยกตัวอย่างสัดส่วนผกผัน มา 2 สดัส่วน 
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เฉลยใบกิจกรรม “รายการชวนให้คิด” 
 

 

ตอนที ่1  

หลังจากได้มีโอกาสดู MasterChef Thailand Season 3 EP.13 ซึ่งมีการแข่งขันแบบทีม 

และมีขอ้กติกาว่า ถา้ทีมไหนได ้3 คน จะมีเวลา 90 นาที ส่วนทีมไหนได ้4 คน จะมีเวลา 75 นาที 

ซึ่งฟังดูผิวเผินก็ยุติธรรม แต่ถ้าลองค านวณจริง ๆ มันยุติธรรมจริง ๆ หรือไม่ ให้นักเรียนช่วย

พิจารณาว่าการก าหนดเวลาในการแข่งขนัของทัง้สองทีมมีความยติุธรรมหรือไม่ อย่างไร 

เวลาในการแข่งขันของทัง้สองทมียุติธรรมหรือไม่? 
ใหน้กัเรียนแสดงแนวคิดอย่างอิสระ 

 ถา้นกัเรียนคิดหาค าตอบความยติุธรรมของเวลาดงักล่าว โดยใชก้ารคณูไขวใ้นการตรวจสอบ 
  อตัราสว่นของจ านวนคนต่อเวลาเป็นนาทีของทัง้สองทีม 

  จากการคณูไขว ้  

  จะได ้    และ  
  ดงันัน้  

  นั่นคือ   

  แสดงว่า เวลาในการแข่งขนัของทัง้สองทีมไม่ยติุธรรม 

MasterChef EP.13 

“3 คน มีเวลาท าอาหาร 90 นาที” แต่ถา้ได ้

“4 คน จะมีเวลาท าอาหาร 75 นาที”  

 

3    90 

4    75 
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ตอนที ่2  
 

 
 

ในการแข่งขัน  MasterChef Thailand Season 3 EP.13 ที่มีข้อกติกาให้แข่งเป็นทีมโดยมี

จ านวน 3 คน และ 4 คน ดังกล่าว ถา้จ านวนคนในทีม 3 คน ไดร้บัเวลาในการแข่งขัน 90 นาที แลว้

จ านวนคนในทีม 4 คน จะไดร้บัเวลาในการแข่งขนัก่ีนาที จึงจะท าใหไ้ม่มีการไดเ้ปรียบเสียเปรียบใน

เรื่องของเวลา 
 

แนวคิด 

ใหน้กัเรียนแสดงแนวคิดอย่างอิสระ 
ถา้นกัเรียนคิดการหาค าตอบของโจทยปั์ญหาดงักลา่วโดยใชส้ดัสว่นตรง 
จะไดว้่า 
จ านวนคนในทีม  3  คน ไดร้บัเวลาในการแข่งขนั   90  นาที 
ถา้จ านวนคนในทีม  4  คน จะไดร้บัเวลาในการแข่งขนั  x  นาที 
เขียนสดัสว่นไดด้งันี ้

     

จะไดว้่า       
นั่นคือ ถา้จ านวนคนในทีม 4 คน จะไดร้บัเวลาในการแข่งขนั 120 นาที 
ซึ่งขดักบัความเป็นจรงิตามธรรมชาติ เพราะถา้จ านวนคนมากขึน้ เวลาที่ใชค้วรนอ้ยกว่า 90 นาที 

MasterChef EP.13 

“3 คน มีเวลาท าอาหาร 90 นาที” แต่ถา้ได ้

“4 คน จะมีเวลาท าอาหาร 75 นาที”  

 

3    90 

4    75 
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ตอนที ่3  

ข้อ 1 
ในการแข่งขนั MasterChef Thailand Season 3 EP.13 ที่มีขอ้กติกาใหแ้ข่งเป็นทีมโดยมีจ านวน 3 คน 

และ 4 คน ดังกล่าว ถา้จ านวนคนในทีม 3 คน ไดร้บัเวลาในการแข่งขนั 90 นาที แลว้จ านวนคนในทีม 

4 คน จะไดร้บัเวลาในการแข่งขนัก่ีนาท ีจึงจะท าใหไ้ม่มีการไดเ้ปรียบเสียเปรียบในเรื่องของเวลา 

 
 ส่ิงทีโ่จทยถ์าม 
  ถา้จ านวนคนในทีม 4 คน จะไดร้บัเวลาในการแข่งขนัก่ีนาที 
 ส่ิงทีโ่จทยก์ าหนดให้ 
  จ านวนคนในทีม 3 คน จะไดร้บัเวลาในการแข่งขนั 90 นาที  
   
 เนื่องจากจ านวนคนท าอาหาร (เชฟ) เป็นสดัสว่นผกผนักบัเวลาท่ีใชท้ าอาหาร 
 ก าหนดให ้ ถา้จ านวนคนในทีม 4 คน จะไดร้บัเวลาในการแข่งขนั y นาที 
 จากโจทย ์ จ านวนคนในทีม 3 คน จะไดร้บัเวลาในการแข่งขนั 90 นาที 
 
 จากข้อมูลข้างต้น เขียนเป็นสัดส่วนผกผันได้ดังนี้ 

    

 

 จะได ้   

 
 ตอบ   ถา้จ านวนคนในทีม 4 คน ควรไดเ้วลาในการแข่งขนั 67.5 นาที  

หรือ 67 นาที 30 วินาที จึงจะท าใหไ้ม่มีการไดเ้ปรียบเสียเปรียบในเรื่องของเวลา 
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ข้อ 2 
เมื่อ MasterChef All Stars Thailand มีภารกิจให้เชฟท าอาหารบนอัครเรือส าราญแห่งแม่น ้า

เจา้พระยา โดยเรือมีความยาว 65 เมตร สามารถจุคนได้ 1,200 คน ซึ่งเรือล านีเ้คยใช้จัดเลีย้ง

รบัรองคนดังระดับโลกมาแลว้ และภารกิจในวันนีคื้อตอ้งท าอาหารใหแ้ขกคนส าคัญที่จะชีช้ะตา

เส้นทางอาชีพเชฟของพวกเขาก็คือสื่อมวลชนจ านวน 71 คน ถ้าเชฟ 16 คน ช่วยกันท าอาหาร

ส าหรบัเลีย้งสื่อมวลชน จะเสร็จภายใน 4 ชั่วโมง ถ้าต้องการให้ท าอาหารเสร็จภายใน  90 นาที 

จะตอ้งใชเ้ชฟอย่างนอ้ยก่ีคน 

 
 ส่ิงทีโ่จทยถ์าม 
  ท าอาหารเสรจ็ภายใน 90 นาที จะตอ้งใชเ้ชฟอย่างนอ้ยก่ีคน 
 ส่ิงทีโ่จทยก์ าหนดให้ 
  เชฟ 16 คน ช่วยกนัท าอาหารเสรจ็ภายใน 4 ชั่วโมง หรือ 240 นาท ี
  
 เนื่องจากจ านวนคนท าอาหาร (เชฟ) เป็นสดัสว่นผกผนักบัเวลาท่ีใช  ้
 ก าหนดให ้ ถา้เชฟ a คน ช่วยกนัท าอาหารเสรจ็ภายใน 90 นาที 
 จากโจทย ์ เชฟ 16 คน ช่วยกนัท าอาหารเสรจ็ภายใน 240 นาที 
 
 จากข้อมูลข้างต้น เขียนเป็นสัดส่วนผกผันได้ดังนี้ 

    

 จะได ้   

 
 ตอบ  ถา้ตอ้งการใหท้ าอาหารเสรจ็ภายใน 90 นาที จะตอ้งใชเ้ชฟอย่างนอ้ย 43 คน 
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ข้อ 3 
ตามที่มีข่าวปรากฏในสื่อต่าง ๆ เก่ียวกับประเด็นเรื่องก าหนดความเร็วรถใหม่ คือ วิ่งไดสู้งสุดไม่

เกิน 120 กิโลเมตรต่อชั่วโมง และเลนขวาหา้มวิ่งต ่ากว่า 100 กิโลเมตรต่อชั่วโมงนัน้ มูมินตอ้งการ

ขบัรถยนตจ์ากอุดรธานีไปขอนแก่น มีระยะทาง 120 กิโลเมตร ดว้ยอตัราเร็วคงที่ 80 กิโลเมตรต่อ

ชั่วโมง ออกจากอุดรธานีเวลา 09.00 น. จะถึงขอนแก่นเวลา 10.30 น. ถ้ามูมินขับเร็วขึน้ด้วย

อตัราเรว็คงที่ 100 กิโลเมตรต่อชั่วโมง อยากทราบว่ามมูินจะใชเ้วลาในการเดินทางจากอดุรธานีไป

ขอนแก่นก่ีนาท ี

 
 ส่ิงทีโ่จทยถ์าม 
  ถา้มมูินขบัเรว็ขึน้ดว้ยอตัราเร็วคงที่ 100 กิโลเมตรต่อชั่วโมง แลว้จะใชเ้วลาในการ

เดินทางจากอดุรธานีไปขอนแก่นก่ีนาที 
 ส่ิงทีโ่จทยก์ าหนดให้ 
  - มมูินขบัรถยนตด์ว้ยอตัราเร็วคงที่ 80 กิโลเมตรต่อชั่วโมง 
  - ออกจากอดุรธานีเวลา 09.00 น. จะถึงขอนแก่นเวลา 10.30 น. 
  
 เนื่องจากอตัราเรว็ของรถยนตเ์ป็นสดัสว่นผกผนักบัเวลาที่ใช ้
 ก าหนดให ้ ถา้ขบัรถยนตด์ว้ยอตัราเรว็คงที่ 100 กิโลเมตรต่อชั่วโมง  
   จะใชเ้วลาในการเดินทาง b นาที 
 จากโจทย ์ ขบัรถยนตด์ว้ยอตัราเรว็คงที่ 80 กิโลเมตรต่อชั่วโมง 
   ใชเ้วลา 09.00 – 10.30 น. แสดงว่า เวลาในการเดินทาง 90 นาท ี
 จากข้อมูลข้างต้น เขียนเป็นสัดส่วนผกผันได้ดังนี้ 

    

 จะได ้   

 ตอบ  ถา้มมูินขบัเรว็ขึน้ดว้ยอตัราเร็วคงที่ 100 กิโลเมตรต่อชั่วโมง แลว้จะใชเ้วลาในการ
เดินทางจากอดุรธานีไปขอนแก่น 72 นาที 
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เฉลยใบงาน “สัดส่วนผกผัน” 
 

ตอนที ่1 พิจารณาตารางแสดงความสมัพนัธ ์ระหว่างจ านวนคนงาน กบัระยะเวลาที่ใชท้ างาน

จนกระทั่งงานเสรจ็ โดยงานที่ท านัน้เป็นงานเดียวกนั 

 

 

จ านวนคน (คน) เวลาทีใ่ช้ (วัน) 

1 60 
2 30 
3 20 
4 15 
5 12 
6 10 

จากตารางขา้งตน้ ใหน้กัเรียนตอบค าถามต่อไปนี ้

1. ถา้จ านวนคนงานเพ่ิมขึน้ แลว้เวลาที่ใชท้ างานจะเพิ่มขึน้หรือลดลง 

 
ถา้จ านวนคนเพิ่มขึน้ แลว้เวลาที่ใชจ้ะลดลง 

 

2. ถา้จ านวนคนงานเพ่ิมขึน้เป็นสองเท่า แลว้เวลาที่ใชท้ างานจะเปลี่ยนแปลงอย่างไร 

 
ถา้จ านวนคนเพิ่มขึน้เป็นสองเท่า เวลาที่ใชจ้ะลดลงเป็นครึ่งหนึ่งของเวลาเดิม 

 

3. ถา้จ านวนคนงานเพ่ิมขึน้เป็นสามเท่า แลว้เวลาที่ใชท้ างานจะเปลี่ยนแปลงอย่างไร 

 
ถา้จ านวนคนเพิ่มขึน้เป็นสามเท่า เวลาที่ใชจ้ะลดลงเป็นหนึ่งในสามของเวลาเดิม 

 

4. ถา้จ านวนคนงานลดลงครึง่หนึ่ง แลว้เวลาที่ใชท้ างานจะเปลี่ยนแปลงอย่างไร 

 
ถา้จ านวนคนลดลงเป็นครึง่หนึ่ง เวลาที่ใชจ้ะเพิ่มขึน้เป็นสองเท่าของเวลาเดิม 
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5. ถา้จ านวนคนงานเพิ่มขึน้เป็น  เท่า เวลาที่ใชท้ างานจะเป็นอย่างไร 

ถา้จ านวนคนเพิ่มขึน้เป็น a เท่า เวลาที่ใชจ้ะลดลงเป็น  เท่าของเวลาเดิม 

6. ถา้จ านวนคนงานลดลงเป็น  เท่า เวลาที่ใชท้ างานจะเป็นอย่างไร 

ถา้จ านวนคนลดลงเป็น  เท่า เวลาที่ใชจ้ะเพิ่มเป็น b เท่าของเวลาเดิม 

7. ความสมัพนัธข์องจ านวนคนกบัเวลาที่ใชท้ างานเป็นไปในลกัษณะอย่างไร จงอธิบาย 

 
ความสมัพนัธข์องจ านวนคนกบัเวลาที่ใชท้ างานเป็นไปในทางกลบักนั หรือ ตรงขา้มกนั 

 

8. จากขอ้มลูในตารางที่ก าหนดให ้ให ้   แทนจ านวนคน และ  แทนเวลาที่ใชท้ างาน 

 โดย  จ านวนคนงาน  คน ใชร้ะยะเวลาท างาน  วนั 

 และ จ านวนคนงาน  คน ใชร้ะยะเวลาท างาน  วนั 
นกัเรียนจะเขียนสัดส่วนไดอ้ย่างไร 

หรือ  

9. ถา้สดัส่วนที่ไดใ้นขอ้ 8 เป็น สัดส่วนผกผัน นกัเรียนคิดว่าสดัสว่นผกผนั  
เป็นการเขียนสดัสว่นแทนปริมาณ 2 ชดุที่มีการเปลี่ยนแปลงในลกัษณะอย่างไร จงอธิบาย 

 
เป็นการเขียนสดัสว่นแทนปริมาณ 2 ชดุที่มีการเปลี่ยนแปลงในทางกลบักนั 

 

10. จากขอ้มลูในตารางที่ก าหนดให ้ใหน้กัเรียนยกตัวอย่างสัดส่วนผกผัน มา 2 สดัส่วน 

 และ  
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่9 
รายวิชา  คณิตศาสตรพื์น้ฐาน    ชั้นมัธยมศึกษาปีที ่1 
หน่วยการเรียนรู้ อัตราส่วนและร้อยละ 
หัวข้อเร่ือง  โจทยปั์ญหาเกี่ยวกับร้อยละ (ค่าบริการ) 
ปีการศึกษา 2564  ภาคเรียนที ่2     เวลา 55 นาท ี

1. จุดประสงคก์ารเรียนรู้: เพื่อใหน้กัเรียนสามารถแกปั้ญหาเก่ียวกบัรอ้ยละได ้

2. สาระส าคัญ 
2.1 ร้อยละ 

รอ้ยละหรือเปอรเ์ซ็นต ์เป็นอตัราสว่นแสดงการเปรียบเทียบปรมิาณใดปรมิาณหนึ่งต่อ 100 

สามารถเขียนรอ้ยละ a หรือ a% ในรูปอตัราสว่นไดเ้ป็น a : 100 หรือ  

2.2 การค านวณเกี่ยวกับร้อยละ 

1. a% ของ b เท่ากับเท่าไร หมายความว่า ถ้ามี a ส่วนใน 100 ส่วน จะมีก่ีส่วน ใน b 

สว่น โดยสามารถเขียนเป็นสดัสว่นไดเ้ป็น  

2. a เป็น x เปอรเ์ซ็นตข์อง b หมายความว่า ถา้มี a ส่วนใน b ส่วน จะมี x ส่วน ใน 100 

สว่น โดยสามารถเขียนเป็นสดัสว่นไดเ้ป็น  

2.3 ค่าบริการ (Service charge) 

ผูใ้หบ้ริการบางแห่ง เช่น รา้นอาหารไดร้ะบุไวช้ัดเจนว่า ราคาสินคา้ยังไม่รวมค่าบริการ 

(service charge) และภาษีมลูค่าเพิ่ม ซึ่งจะเรียกเก็บจากผูร้บับริการ โดยคิดค่าบริการ 10% ของ

ราคาสินคา้ หลงัจากนัน้จะคิดค่าภาษีมลูค่าเพิ่ม 7% ของราคาสินคา้ที่รวมกบัค่าบรกิารแลว้ 
2.4 ภาษีมูลค่าเพ่ิม (Value Added Tax หรือ VAT) 

ภาษีมูลค่าเพิ่ม หรือเรียกกันทั่วไปว่า แวต เป็นภาษีประเภทหนึ่งที่เรียกเก็บจากผูท้ี่ซือ้

สินคา้หรือผูร้บับริการ ซึ่งประเทศไทยไดเ้ก็บภาษีมลูค่าเพิ่มอยู่ในอตัราคงตวั 7% ท าใหร้าคาสินคา้

ที่ติดไวส้่วนใหญ่จะรวมภาษีมูลค่าเพิ่มไวแ้ลว้ แต่ส าหรบับางประเทศ เช่น ประเทศสหรฐัอเมริกา 

อัตราภาษีมูลค่าเพิ่มในแต่ละรัฐไม่ เท่ากัน ท าให้ราคาสินค้าที่ ติดไว้ส่วนใหญ่จะไม่รวม

ภาษีมลูค่าเพิ่ม 
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3. ส่ือการเรียนรู้ / แหล่งการเรียนรู้ 
3.1 วีดิทศัน ์จาก https://www.facebook.com/thanachartbank/videos/1356189221070479 

3.2 ใบกิจกรรม “เหตเุกิดตอนเช็คบิล” 

3.3 โปรแกรม Zoom Cloud Meetings 

4. กิจกรรมการเรียนรู้ 
4.1 ขั้นการท าความเข้าใจบริบท / ปัญหา 

ขัน้นีใ้ชเ้วลาประมาณ 15 นาที  ซึ่งมีรายละเอียดดงันี ้

4.1.1 ครูเปิดหอ้ง main room ในโปรแกรม zoom ก่อนเวลาเรียนจริงประมาณ 

5 – 10 นาที เพื่อใหน้กัเรียนเขา้มาเตรียมความพรอ้มก่อนเริ่มกิจกรรมการเรียนรู ้

4.1.2 ครูน าเขา้สู่การท ากิจกรรม โดยการเปิดคลิปวิดีโอ “เมื่อถึงเวลาเปย ์เพื่อน

สายไหนจะเทนุย้บา้ง” จากเพจ Thanachart Bank เก่ียวกบัปัญหาเวลาเช็คบิลเมื่อไปทานอาหาร

กบัเพื่อนหลาย ๆ คน 

 
4.1.3 ครูยกตวัอย่างสถานการณก์ารสั่งอาหารของพนกังานออฟฟิตแห่งหนึ่ง ดงันี ้

พนกังาน A :   50 บาท 

พนกังาน B : 120 บาท 

พนกังาน C : 100 บาท 

พนกังาน D : 150 บาท 

พนกังาน E :   90 บาท 

พนกังาน F : 135 บาท 

 จากนัน้ครูและนักเรียนร่วมกันสนทนาเก่ียวกับการคิดค่าอาหาร จะเห็น

ว่าค่าอาหารทัง้หมดราคา 645 บาท น ามาเฉลี่ยจ านวน 6 คน แลว้จ่ายเท่ากันคนละ 107.5 บาท
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หรือประมาณ 108 บาท จากนั้นให้นักเรียนแสดงความคิดเห็นประเด็นการหารค่าอาหารของ

พนกังานออฟฟิตดงักลา่ว 

4.1.4 ครูยกตวัอย่างใบเสรจ็ค่าอาหาร ดงัรูป 

 
 

จากนัน้ครูและนักเรียนร่วมกันสนทนาเก่ียวกบัใบเสร็จค่าอาหารขา้งตน้ 

จะเห็นว่าในใบเสรจ็มีราคาของอาหารท่ีสั่ง Service charge 10% VAT 7% และ Total รวมทัง้หมด 

เพื่อใหน้กัเรียนสงัเกตขอ้มลูทัง้หมด 

4.1.5 ค รูอ ธิ บาย เพิ่ ม เติ ม  เพื่ อ ให้ ป ระเด็ น เก่ี ยวกั บ  “ค่ าบ ริการ” และ 

“ภาษีมลูค่าเพิ่ม” มีความชดัเจนดงันี ้

 (1) ผูใ้ห้บริการบางแห่ง เช่น รา้นอาหารได้ระบุไวช้ัดเจนว่า ราคา

สินคา้ยังไม่รวมค่าบริการ (service charge) และภาษีมูลค่าเพิ่ม ซึ่งจะเรียกเก็บจากผูร้บับริการ 

โดยคิดค่าบริการ 10% ของราคาสินคา้ หลงัจากนัน้จะคิดค่าภาษีมลูค่าเพิ่ม 7% ของราคาสินคา้ที่

รวมกบัค่าบรกิารแลว้ 

 (2) ภาษีมลูค่าเพิ่ม หรือเรียกกนัทั่วไปว่า แวต เป็นภาษีประเภทหนึ่ง

ที่เรียกเก็บจากผูท้ี่ซือ้สินคา้หรือผูร้บับริการ ซึ่งประเทศไทยไดเ้ก็บภาษีมลูค่าเพิ่มอยู่ในอตัราคงตัว 

7% ท าใหร้าคาสินคา้ที่ติดไวส้ว่นใหญ่จะรวมภาษีมลูค่าเพิ่มไวแ้ลว้ 

4.1.6 ครูน าเสนอสถานการณ์ในใบกิจกรรม “เหตุเกิดตอนเช็คบิล” พรอ้มทั้ง

ชีแ้จงเก่ียวกับการท าใบกิจกรรม “เหตุเกิดตอนเช็คบิล” และเปิดโอกาสใหน้ักเรียนไดถ้าม - ตอบ 

เก่ียวกบัการท าใบกิจกรรมดงักลา่ว ทัง้นีเ้พื่อใหน้กัเรียนท าความเขา้ใจบรบิทปัญหา 
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4.2 ขั้นการอธิบายบริบทปัญหา 
ขัน้นีใ้ชเ้วลาประมาณ 5 นาที  ซึ่งมีรายละเอียดดงันี ้

4.2.1 ครูสรา้งห้อง breakout room 1-9 ในโปรแกรม zoom เพื่อให้นักเรียนได้ท า

กิจกรรมกลุม่ 

4.2.2 ครูแบ่งนักเรียนออกเป็น 9 กลุ่มๆ ละ 4 คน แบบคละความสามารถ 

จากนั้นใหน้ักเรียนแต่ละกลุ่มแยกเขา้หอ้ง breakout room ตามที่ครูก าหนดในขอ้ 4.2.1 ขา้งตน้ 

โดยก่อนที่จะใหน้กัเรียนแยกยา้ยไปแต่ละหอ้ง breakout room ครูสง่ไฟลใ์บกิจกรรม “เหตเุกิดตอน

เช็คบิล” ใหน้กัเรียนแต่ละกลุม่ 

4.2.3 ใหน้กัเรียนแต่ละคนในกลุม่รว่มกนัแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและอภิปราย

กบัเพื่อนในกลุ่มถึงแนวทางในการแกปั้ญหาใบกิจกรรม “เหตเุกิดตอนเช็คบิล” ทัง้นีเ้พื่อเปิดโอกาส

ใหเ้พื่อนในกลุม่ไดต้รวจสอบแนวคิดหรือความถกูตอ้งกนัเองภายในกลุม่ รวมทัง้ปรกึษาหารือกนัใน

ประเด็นต่าง ๆ ที่ เก่ียวข้องกับการแก้ปัญหา โดยครูและผู้ช่วยจ านวน 3 คน จะแยกย้ายเข้าไป

สงัเกตนกัเรียนแต่ละกลุ่มในแต่ละหอ้ง breakout room และใหค้ าแนะน าเท่าที่จ  าเป็นส าหรบักลุ่ม

ที่มีประเด็นค าถามหรือขอ้สงสยั 

4.2.4 จากนัน้ใหน้ักเรียนแต่ละสรุปแนวทางในการแกปั้ญหาใบกิจกรรม “เหตุ

เกิดตอนเช็คบิล” ถ้านักเรียนกลุ่มใดยังไม่สามารถหาแนวทางในการแก้ปัญหาได้ ครูใชค้  าถาม

กระตุน้ ดงันี ้เพื่อใหน้กัเรียนไดท้ าความเขา้ใจและหาแนวทางในการแกปั้ญหาใหม่ 

(1) นกัเรียนทราบหรือไม่ว่า การคิดค่าบรกิาร 10% คิดจากอะไร 

[นกัเรียนควรตอบว่า คิดจาก 10% ของค่าอาหาร] 

(2) นกัเรียนทราบหรือไม่ว่า ภาษีมลูค่าเพิ่ม 7% คิดจากอะไร 

[นัก เรียนควรตอบว่า  คิดจาก  7% ของค่าอาหารรวมกับ

ค่าบรกิาร]  

4.3 ขั้นการแสดงวิธีการแก้บริบทปัญหา 

ขัน้นีใ้ชเ้วลาประมาณ 15 นาที  ซึ่งมีรายละเอียดดงันี ้

4.3.1 ในหอ้ง breakout room นักเรียนแต่ละกลุ่มช่วยกันท าใบกิจกรรม “เหตุเกิด

ตอนเช็คบิล” โดยครูกระตุน้และสรา้งแรงจูงใจใหน้ักเรียนแต่ละกลุ่มน าเทคนิคหรือยุทธวิธีต่าง ๆ  

มาใชใ้นการแกปั้ญหา 
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4.3.2 ขณะนกัเรียนแต่ละกลุม่ท าใบกิจกรรม ครูและผูช้่วยจ านวน 3 คน จะแยก

ย้ายเข้าไปสังเกตการท าใบกิจกรรมของนักเรียนแต่ละกลุ่มในแต่ละห้อง breakout room  

เพื่อดแูนวคิดในการแกปั้ญหาของนกัเรียนแต่ละกลุ่ม ถา้นกัเรียนมีขอ้สงสยัหรือมีประเด็นค าถาม 

ครูจะให้ค าแนะน าที่ เหมาะสมกับนักเรียนต่อไป โดยครูเน้นย ้าให้นักเรียนเขียนแสดงวิธีการ

แกปั้ญหาใหล้ะเอียด ชดัเจน ถกูตอ้ง และเขียนสรุปค าตอบทุกครัง้หลงัแกปั้ญหาเสรจ็ 

4.3.3 เมื่อนักเรียนแต่ละกลุ่มท าใบกิจกรรมเสร็จ ครูใหน้ักเรียนพิจารณาความ

สมเหตุสมผลและตรวจสอบความถูกตอ้งของค าตอบที่ไดก้ับขอ้มูลที่โจทยก์ าหนดให ้จากนั้นครู

และผู้ช่วยแจ้งให้นักเรียนแต่ละกลุ่มออกจากห้อง breakout room แล้วกลับเข้ามาห้อง main 

room เหมือนเดิม 

4.4 ขั้นการเปรียบเทยีบและอภปิรายค าตอบ 

ขัน้นีใ้ชเ้วลาประมาณ 10 นาที  ซึ่งมีรายละเอียดดงันี ้

4.4.1 ในห้อง main room ครูสุ่มนักเรียนหนึ่งกลุ่ม โดยให้ตัวแทนกลุ่ม 1 คน 

น าเสนอผลจากการท าใบกิจกรรม “เหตเุกิดตอนเช็คบิล” พรอ้มทัง้อธิบายถึงวิธีการแกปั้ญหาและ

ค าตอบของกลุ่มตนเอง โดยครูและเพื่อนกลุ่มอ่ืนช่วยตรวจสอบความถูกตอ้งไปพรอ้มกนั ถา้มีใคร

สงสยัใหย้กมือถามกลุม่เพื่อนที่น าเสนอได ้

4.4.2 กรณีถ้ามีกลุ่มใดมีประเด็นที่น่าสนใจแตกต่างจากกลุ่มเพื่อนที่น าเสนอ 

ครูให้กลุ่มนั้นน าเสนอในประเด็นที่แตกต่างเพิ่มเติม จากนั้นครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกัน

อภิปราย วิเคราะห ์เปรียบเทียบวิธีการแกปั้ญหาและค าตอบที่แตกต่างกนัดงักล่าวในประเด็นขอ้ดี 

ขอ้จ ากดั รวมถึงแนวทางในการแกปั้ญหา 
4.5 ขั้นการสรุป 

ขัน้นีใ้ชเ้วลาประมาณ 10 นาที  ซึ่งมีรายละเอียดดงันี ้

4.5.1 นักเรียนร่วมกันสรุปแนวทางในการแก้ปัญหาและสะทอ้นผลการเรียนรู ้

และในช่วงท้ายคาบเรียนครูและนักเรียนร่วมกันสรุปแนวทางในการแก้ปัญหารอ้ยละเก่ียวกับ

ค่าบรกิารและภาษีมลูค่าเพิ่ม ผ่านค าถามดงัต่อไปนี ้

(1) การที่เราจะน าค่าอาหารที่รวม VAT 7% และ Service charge มาหาร

ดว้ยจ านวนคนแลว้ทกุคนจ่ายเท่ากนัและมีความยุติธรรม หมายความว่ามือ้อาหารนัน้ตอ้งเป็นลกัษณะใด 

[นกัเรียนควรตอบว่า กินบฟุเฟต]์ 
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(2) ถา้มีค่า VAT 7% เพียงอย่างเดียว นกัเรียนมีวิธีคิดค่าอาหารของ

ตวัเองอย่างไร 

[นกัเรียนควรตอบว่า ค่าอาหาร บวก 7% หรือ คณู 1.07] 

(3) ถ้ามีค่า VAT 7% และค่า Service charge 10% นักเรียนมีวิธี

คิดค่าอาหารของตวัเองอย่างไร 

[นกัเรียนควรตอบว่า ค่าอาหาร คณูดว้ย 1.10 และคณูดว้ย 1.07 

อีกที หรือค่าอาหาร คณูดว้ย 1.177] 

หรือสามารถสรุปไดว้่า 

จ านวนเงินที่ตอ้งจ่ายทัง้หมด = ค่าอาหาร + ค่าบรกิาร + ภาษีมลูค่าเพิ่ม (VAT) 

เมื่อ ค่าบรกิาร = (ค่าบรกิาร %) x ค่าอาหาร 

และ ภาษีมลูค่าเพิ่ม (VAT) = (VAT%) x (ค่าอาหาร + ค่าบรกิาร) 

4.5.2 ครูใชค้  าถามเพื่อใหน้กัเรียนสรุปความรูเ้ก่ียวกบัรอ้ยละ ดงัประเด็นต่อไปนี ้

(1) รอ้ยละหรือเปอรเ์ซ็นต์ เป็นอัตราส่วนแสดงการเปรียบเทียบ

ปริมาณใดปริมาณหนึ่งต่อ 100 หรือ การเปรียบเทียบจ านวนในรูปอัตราส่วนที่มีจ านวนหลังของ

อตัราสว่นเป็น 100 

(2) รอ้ยละ a หรือ a% เขียนแทนดว้ย a : 100 หรือ  

(3) a% ของ b เท่ากับ c หมายความว่า ถ้ามี a ส่วน ใน 100 ส่วน 

แลว้จะมี c สว่น ใน b สว่น 

(4) a% ของ b เท่ากบั c สามารถเขียนเป็นสดัสว่นไดด้งันี ้  

(5) a คิดเป็น x% ของ b หมายความว่า ถา้มี a สว่น ใน b ส่วน แลว้

จะมี x สว่น ใน 100 สว่น 

(6) a คิดเป็น x% ของ b สามารถเขียนเป็นสดัสว่นไดด้งันี ้  

4.5.3 ครูเปิดโอกาสใหน้ักเรียนที่ยังไม่เขา้ใจหรือมีขอ้สงสยัไดพู้ดคุย สอบถาม

ในประเด็นที่ยงัไม่เขา้ใจหรือสงสยัในคาบเรียนนี ้จากนัน้ครูใหท้กุคนออกจากโปรแกรม zoom 
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5. การวัดผลและประเมินผลการเรียนรู้ 
เพื่อใหส้อดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู ้การวดัและประเมินผลการเรียนรูใ้นคาบนี ้ มีดงันี  ้

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
ทีต่้องการวัดและ

ประเมินผล 
การวัดผล การประเมินผล 

1. แกปั้ญหาเก่ียวกบัรอ้ยละได ้ วิธีวัดผล: 
พิจารณาจากความถูกตอ้ง
ของค าตอบของนกัเรียนใน 

- ใบกิจกรรม “เหตเุกิดตอน
เช็คบิล” 

 
เคร่ืองมือวัดผล: 
- ใบกิจกรรม “เหตุเกิดตอน
เช็คบิล” 

(2 ขอ้ 10 คะแนน)  

เกณฑก์ารให้คะแนน: 
ในแต่ละขอ้ค าถามย่อย 
พิจารณาจากเกณฑก์ารให้

คะแนนดา้นความสามารถ
ในการแกปั้ญหา เรื่อง 
อตัราสว่นและรอ้ยละ ไว้
ทา้ยแผนการจดัการเรียนรู ้

 
เกณฑก์ารประเมินผล: 
ถา้นกัเรียนไดค้ะแนนตัง้แต่ 

60% ของคะแนนรวมขึน้ 
ถือว่าผ่านเกณฑ ์
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6. บันทกึหลังการจัดการเรียนรู้ 
6.1 ด้านนักเรียน 
(ระบ ุผลการจดัการเรียนรู ้/ ทกัษะและกระบวนการของนกัเรียนท่ีพบ) 

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________ 

6.2 ด้านผู้สอน 
(ระบ ุปัญหาหรือผลการจดัการเรียนรู ้/ ขอ้เสนอส าหรบัการจดัการเรียนรูค้รัง้ต่อไป) 

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________ 

6.3 ด้านอื่น ๆ (ถ้ามี) 
_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________ 
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ตารางแสดงเกณฑก์ารใหค้ะแนนความสามารถในการแกปั้ญหา เรื่อง อตัราส่วนและรอ้ยละ 

รายการประเมิน คะแนน เกณฑก์ารพิจารณา 
การท าความเขา้ใจปัญหา 1 ระบสุิ่งที่โจทยก์ าหนดใหไ้ดถ้กูตอ้งและครบถว้น 

0 ระบสุิ่งที่โจทยก์ าหนดใหไ้ม่ครบถว้น หรือ เกิน หรือ ไม่ระบุ 
1 ระบสุิ่งที่โจทยต์อ้งการหาไดถ้กูตอ้งและครบถว้น 
0 ระบสุิ่งที่โจทยต์อ้งการหาไม่ครบถว้น หรือ เกิน หรือ ไม่ระบุ 

การด าเนินการแกปั้ญหา 3 ใชแ้นวคิดทางคณิตศาสตรเ์ก่ียวกบัอตัราสว่นและรอ้ยละ ใน
การหาค าตอบไดถ้กูตอ้ง และเขียนอธิบายสื่อ
ความหมายไดอ้ย่างเป็นล าดบัขัน้ตอน เก็บประเด็นได้
ครบถว้น จนน าไปสูค่  าตอบที่ถกูตอ้ง 

2 ใชแ้นวคิดทางคณิตศาสตรเ์ก่ียวกบัอตัราสว่นและรอ้ยละ ใน
การหาค าตอบไดถ้กูตอ้ง เขียนอธิบายสื่อความหมายได้
อย่างเป็นล าดบัขัน้ตอน จนน าไปสูค่  าตอบที่ถกูตอ้ง แต่มี
บางประเด็นที่ไมไ่ดเ้ขียนหรือมคีวามผิดพลาดเล็กนอ้ยใน
การเขียน แต่ไม่สง่ผลต่อแนวคดิหลกั  

1 ใชแ้นวคิดทางคณิตศาสตรเ์ก่ียวกบัอตัราสว่นและรอ้ยละ ใน
การหาค าตอบไม่ถกูตอ้ง แต่มีความพยายามในการเขียน
อธิบายสื่อความหมายในบางประเด็นซึ่งเขียนไดถ้กูตอ้ง 

0 ใชแ้นวคิดทางคณิตศาสตรเ์ก่ียวกบัอตัราสว่นและรอ้ยละ ใน
การหาค าตอบไม่ถกูตอ้ง แมว่้าจะมีความพยายามในการ
เขียนอธิบายบางประเด็นแต่เขียนไม่ถกูตอ้ง หรือ ไม่มี
ความพยายามในการเขียนอธิบายสื่อความหมาย (ไม่มี
รอ่งรอยในการเขียน) 

การสรุปค าตอบ 1 เขียนสรุปค าตอบไดถ้กูตอ้ง ซึ่งเป็นผลมาจากแนวคิดในการหา
ค าตอบที่ถกูตอ้ง 

0 เขียนสรุปค าตอบไม่ถกูตอ้ง หรอื ไม่เขียนสรุปค าตอบ หรือ
เขียนสรุปค าตอบไดถ้กูตอ้ง แต่เป็นผลมาจากแนวคิดใน
การหาค าตอบที่ไม่ถกูตอ้ง 
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ใบกิจกรรม “เหตุเกิดตอนเช็คบิล” 
 

สถานการณท์ี ่1  
 

สิงหาและธันวา ไดไ้ปรบัประทานอาหารที่รา้นครวัราชินู หลงัจากรบัประทานอาหารเสร็จ  

สิงหาและธันวาไดร้บัใบแจง้ค่าอาหาร แต่ท าน า้หกโดน ท าใหใ้บแจง้ค่าอาหารไม่ชดัเจน ดงัรูป 
 

ครัวราชินู 

วนัที่ 12/12/2020  
หมายเลขโต๊ะ : 5 
พนกังาน : ปยุ 

เวลา 12.00 น. 

ปีกไก่ทอดเกลือ 
ต าขา้วโพดไข่เค็ม 
ย าวุน้เสน้ทะเล 
ผดัสะตอกุง้สด 
น า้แข็ง 
น า้ดื่ม 
ขา้วสวย 

150.00 
70.00 

180.00 
220.00 

20.00 
30.00 
50.00 

รวมค่าอาหาร 
ค่าบรกิาร 10% 
ภาษีมลูคา่เพิม่ 7% 
รวมทัง้สิน้ 

720.00 
72.00 
55.44 

847.44 
 

อยากทราบว่า สิงหาและธันวา ตอ้งจ่ายค่าอาหารคนละก่ีบาท 
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 ส่ิงทีโ่จทยถ์าม          

             

 

 ส่ิงทีโ่จทยก์ าหนดให้         

             

 
 

แนวคิด 
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วิธีท า  
 

 

 ค่าอาหารทัง้หมด   บาท 

 ค่าบริการ 10% ของอาหาร  

 คิดเป็นเงิน           

             

 รวมค่าอาหารและค่าบรกิาร   บาท 

 เสียภาษีมลูค่าเพิ่มอีก 7% ของค่าอาหารและค่าบรกิาร 

 คิดเป็นเงิน           

             

             

             

             

 

 สิงหาและธันวาไดร้บัใบแจง้ค่าอาหารรวมทัง้สิน้    บาท 
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 จ่ายค่าอาหาร (บาท) 

สิงหา  

ธันวา  

 
 

สรุปค าตอบ 
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สถานการณท์ี ่2  
 

เพลง เพื่อน และพรอ้ม ไดไ้ปรบัประทานอาหารท่ีรา้น RN cafe’ ทัง้ 3 คนสั่งเมนดูงันี ้

รายการ เพลง เพื่อน พร้อม 
เคร่ืองด่ืม 
เค้ก 

มิน้ตช์็อกโกแลต 
ชีทเคก้บลูเบอรร์ี่ 

คาราเมลนมสด 
เครปเคก้สตอเบอรร์ี่ 

ชาเขียวมทัฉะ 
บราวนี่ 

หลงัจากสั่งเสรจ็ไดร้บัใบแจง้ค่าอาหารดงันี ้

 
RN cafe' 

วนัท่ี 12/12/2020            
หมายเลขโต๊ะ : 5 
พนกังาน : ฝา้ย 

เวลา 17.00 น. 

ชาเขียวมทัฉะ 
คาราเมลนมสด 
มิน้ตช์็อกโกแลต 
เครปเคก้สตอเบอรร์ี ่
บราวนี่ 
ชีทเคก้บลูเบอรร์ี่ 

70.00 
60.00 
60.00 

130.00 
30.00 
90.00 

รวมค่าอาหาร 
ค่าบรกิาร 
รวมทัง้สิน้ 

440.00 
66.00 

506 
 

ถา้เพลงออกเงินค่าอาหารใหก้่อน แลว้เพื่อนและพรอ้มจะตอ้งจ่ายค่าอาหารใหเ้พลง 
คนละก่ีบาท 
  



  167 

 

 ส่ิงทีโ่จทยถ์าม          

            

 ส่ิงทีโ่จทยก์ าหนดให้ - เพลง สั่งอะไรบา้ง ราคาก่ีบาท 

             

    - เพื่อน สั่งอะไรบา้ง ราคาก่ีบาท 

             

    - พรอ้ม สั่งอะไรบา้ง ราคาก่ีบาท 

             

 
แนวคิด 
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วิธีท า  

 

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

สรุปค าตอบ 
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เฉลยใบกิจกรรม “เหตุเกิดตอนเช็คบิล” 
 

สถานการณท์ี ่1  
 

สิงหาและธันวา ไดไ้ปรบัประทานอาหารที่รา้นครวัราชินู หลงัจากรบัประทานอาหารเสร็จ  

สิงหาและธันวาไดร้บัใบแจง้ค่าอาหาร แต่ท าน า้หกโดน ท าใหใ้บแจง้ค่าอาหารไม่ชดัเจน ดงัรูป 
 

ครัวราชินู 

วนัที่ 12/12/2020  
หมายเลขโต๊ะ : 5 
พนกังาน : ปยุ 

เวลา 12.00 น. 

ปีกไก่ทอดเกลือ 
ต าขา้วโพดไข่เค็ม 
ย าวุน้เสน้ทะเล 
ผดัสะตอกุง้สด 
น า้แข็ง 
น า้ดื่ม 
ขา้วสวย 

150.00 
70.00 

180.00 
220.00 

20.00 
30.00 
50.00 

รวมค่าอาหาร 
ค่าบรกิาร 10% 
ภาษีมลูคา่เพิม่ 7% 
รวมทัง้สิน้ 

720.00 
72.00 
55.44 

847.44 
 

อยากทราบว่า สิงหาและธันวา ตอ้งจ่ายค่าอาหารคนละก่ีบาท  
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 ส่ิงทีโ่จทยถ์าม  สิงหาและธันวา ตอ้งจ่ายค่าอาหารคนละก่ีบาท 
 

 ส่ิงทีโ่จทยก์ าหนดให้ ค่าอาหารรวมทัง้หมด 720 บาท 

 
 

วิธีท า  
 

 

 ค่าอาหารทัง้หมด 720 บาท 

 ค่าบริการ 10% ของอาหาร  

 คิดเป็นเงิน  บาท 

 รวมค่าอาหารและค่าบรกิาร 720 + 72 = 792 บาท 

 เสียภาษีมลูค่าเพิ่มอีก 7% ของค่าอาหารและค่าบรกิาร 

 คิดเป็นเงิน  บาท 

 รวมตอ้งจ่ายทัง้หมด 792 + 55.44 = 847.44 บาท 

 

 สิงหาและธันวาไดร้บัใบแจง้ค่าอาหารรวมทัง้สิน้   847.44 บาท 
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 จ่ายค่าอาหาร (บาท) 

สิงหา 423.72 

ธันวา 423.72 
 
 

สรุปค าตอบ 

 
สิงหาและธันวา ตอ้งจ่ายค่าอาหารคนละ 423.72 บาท 
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สถานการณท์ี ่2  
 

เพลง เพื่อน และพรอ้ม ไดไ้ปรบัประทานอาหารท่ีรา้น RN cafe’ ทัง้ 3 คนสั่งเมนดูงันี ้

รายการ เพลง เพื่อน พร้อม 
เคร่ืองด่ืม 
เค้ก 

มิน้ตช์็อกโกแลต 
ชีทเคก้บลูเบอรร์ี่ 

คาราเมลนมสด 
เครปเคก้สตอเบอรร์ี่ 

ชาเขียวมทัฉะ 
บราวนี่ 

หลงัจากสั่งเสรจ็ไดร้บัใบแจง้ค่าอาหารดงันี ้

 
RN cafe' 

วนัท่ี 12/12/2020            
หมายเลขโต๊ะ : 5 
พนกังาน : ฝา้ย 

เวลา 17.00 น. 

ชาเขียวมทัฉะ 
คาราเมลนมสด 
มิน้ตช์็อกโกแลต 
เครปเคก้สตอเบอรร์ี ่
บราวนี่ 
ชีทเคก้บลูเบอรร์ี่ 

70.00 
60.00 
60.00 

130.00 
30.00 
90.00 

รวมค่าอาหาร 
ค่าบรกิาร 
รวมทัง้สิน้ 

440.00 
66.00 

506 
 

ถา้เพลงออกเงินค่าอาหารใหก้่อน แลว้เพื่อนและพรอ้มจะตอ้งจ่ายค่าอาหารใหเ้พลง 
คนละก่ีบาท 
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 ส่ิงทีโ่จทยถ์าม  เพื่อนและพรอ้ม จะตอ้งจ่ายค่าอาหารใหเ้พลงคนละก่ีบาท 
 

 ส่ิงทีโ่จทยก์ าหนดให้ - เพลง สั่งมิน้ตช์็อกโกแลต 60 บาท ชีทเคก้บลูเบอรร์ี่ 90 บาท 

     - เพื่อน สั่งคาราเมลนมสด 60 บาท เครปเคก้สตอเบอรรี่ 130 บาท 

     - พรอ้ม สั่งชาเขียวมทัฉะ 70 บาท บราวนี่ 30 บาท 

 

วิธีท า  
 

 ใหค่้าบรกิาร คิดเป็น s% ของราคาอาหาร 
 ค่าบริการ 66 บาท คิดเป็นก่ีเปอรเ์ซ็นตข์องราคาอาหาร 
 หมายความว่า ถา้ค่าบรกิาร 66 บาท จากราคาอาหาร 440 บาท 
   แลว้จะเป็นค่าบริการ s บาท จากราคาอาหาร 100 บาท 

 เขียนเป็นสดัสว่นไดด้งันี ้   

 ดงันัน้ ค่าบรกิาร คิดเป็น 15% ของราคาอาหาร 
 
 เพ่ือน สั่งคาราเมลนมสด 60 บาท และเครปเคก้สตอเบอรรี่ 130 บาท 
 ค่าอาหารของเพลงทัง้หมด 190 บาท 
 ค่าบริการ 15% ของอาหาร  

 คิดเป็นเงิน  บาท 

 รวมค่าอาหารและค่าบรกิาร 190 + 28.5 = 218.5 บาท 
 เพื่อนตอ้งจ่ายเงินใหเ้พลงทัง้หมด 218.5 บาท 
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 พร้อม สั่งชาเขียวมทัฉะ 70 บาท และบราวนี่ 30 บาท 
 ค่าอาหารของพรอ้มทัง้หมด 100 บาท 
 ค่าบริการ 15% ของอาหาร  

 คิดเป็นเงิน  บาท 

 รวมค่าอาหารและค่าบรกิาร 100 + 15 = 115 บาท 
 เพื่อนตอ้งจ่ายเงินใหเ้พลงทัง้หมด 115 บาท 

 
 

สรุปค าตอบ 

เพื่อนจะตอ้งจ่ายค่าอาหารใหเ้พลงจ านวน 218.5 บาท 
และพรอ้มจะตอ้งจ่ายค่าอาหารใหเ้พลงจ านวน 115 บาท 
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ภาคผนวก ฉ  
แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร ์เร่ือง อัตราส่วนและร้อยละ  
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แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร ์
เร่ือง อัตราส่วนและร้อยละ 

ข้อ 1 
โครงการบา้นจดัสรร จดัสรรพืน้ที่ส  าหรบัท าบา้นขายเป็นรูปสี่เหลี่ยมจตัรุสั 3 แปลน ดงัรูป  

โดยมีอตัราสว่นของพืน้ที่แปลน A B และ C เป็น 1 : 4 : 9 ตามล าดบั 

 
จงหาว่าพืน้ที่แปลน C มากกว่าพืน้ที่แปลน B ก่ีตารางเมตร 

 
ข้อ 2 
โอมเพีย้งน ากล่อง 3 ใบไปสง่ ณ ที่ท าการไปรษณีย ์อตัราส่วนของน า้หนกักล่องใบที่ 1, 2 และ 3  

เป็น 5 : 4 : 8 กล่องใบที่ 3 หนกักว่าใบที่ 1 อยู่ 72 กรมั 

 
อตัราค่าบรกิารสง่แบบ EMS จะคิดตามน า้หนกั ถา้ไม่เกิน 100 กรมั เสีย 37 บาท  

ถา้เกิน 100 กรมั เสีย 42 บาท โอมเพีย้งจะตอ้งเสียค่าบริการสง่แบบ EMS ทัง้หมดก่ีบาท 
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ข้อ 3 

โอมเพีย้งเสียค่าซ่อมรถ 1,900 บาท ถา้จ่ายดว้ยเงินสด จะไดส้ว่นลด 5%  
ถา้จ่ายดว้ยบตัรเครดิต จะเสียค่าธรรมเพิ่ม 3%  

 
การจ่ายดว้ยบตัรเครดิตเสียเงินมากกว่าจ่ายดว้ยเงินสดก่ีบาท 

 

ข้อ 4 
รา้นคา้ตัง้ราคาขายน า้ผลไมป่ั้นแกว้ละ 60 บาท โดยมีสว่นลดใหล้กูคา้ ดงันี ้

 
ถา้โอมเพีย้งตอ้งการน า้ผลไมป่ั้นจ านวน 5 แกว้ โดยสามารถเลือกใชส้ว่นลดแบบใดแบบหนึ่งเท่านัน้  

โอมเพีย้งควรเลือกแบบใด จึงจะจ่ายเงินนอ้ยที่สดุ และจ่ายเงินก่ีบาท 

 

  

• แบบที ่1 

ซือ้ 3 แกว้ แถม 1 แกว้ 

• แบบที ่2 

แกว้ที่ 2 เป็นตน้ไป ลด 15% 

• แบบที ่3 

ลด 10% ทกุแกว้ 
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ภาคผนวก ช  
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร ์เร่ือง อัตราส่วนและร้อยละ  
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร ์
เร่ือง อัตราส่วนและร้อยละ 

ค าชีแ้จง แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร ์เร่ือง อตัราสว่นและรอ้ยละ  

มีทัง้หมด 2 ตอน ดงันี ้
ตอนที ่1 ขอ้สอบแบบเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จ านวน 20 ขอ้ 

  ตอนที ่2 ขอ้สอบแบบเติมค า   จ านวน 10 ขอ้ 

ตอนที ่1 ขอ้สอบแบบเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จ านวน 20 ขอ้ 

 
1. อตัราสว่นขอ้ใดต่อไปนีถู้กตอ้ง 

ก.  : 5 ข. -1 : 3 

ค. 4 : 0 ง. ถกูทกุขอ้ 
2. นกัเรียนหอ้งหนึ่งเป็นชาย 20 คน เป็นหญิง 25 คน ขอ้ใดสรุปไมถ่กูตอ้ง 

ก. อตัราสว่นของนกัเรียนชายต่อ
นกัเรียนหญิง เป็น 4 : 5 

ข. อตัราสว่นของนกัเรียนทัง้หมดต่อ
นกัเรียนหญิง เป็น 9 : 5 

ค. อตัราสว่นของนกัเรียนหญิงต่อ
นกัเรียน ทัง้หมดเป็น 25 : 45 

ง. อตัราสว่นของนกัเรียนชายต่อ
นกัเรียนทัง้หมด เป็น 20 : 25 

3. อตัราสว่นคู่ใดไมเ่ท่ากนั 
ก. 2 : 3 และ 126 : 189 ข. 13 : 17 และ 65 : 85 
ค. 81 : 144 และ 9 : 12 ง. 7 : 14 และ 6 : 12 

4. ขนาดของมมุภายในทัง้สามของรูปสามเหลี่ยมรวมกนัได ้180 องศา ซึ่งมีอตัราส่วนเป็น 5 : 12 : 13 
จงหาว่าขนาดของมมุของรูปสามเหลี่ยมรูปนีม้ีขนาดมมุละก่ีองศา 

ก. 15, 80, 85 ข. 45, 65, 70 
ค. 30, 60, 90 ง. 30, 72, 78 

5. ออมสินสะสมเหรียญไวจ้ านวนหนึ่ง และนบัเงินรวมกนัได ้800 บาทพอดี โดยมีอตัราส่วนของ
จ านวนเหรียญสิบบาทต่อจ านวนเหรียญหา้บาทต่อจ านวนเหรียญหนึ่งบาท เป็น 2 : 3 : 5  
จากอตัราสว่นดงักลา่ว จงหาว่าออมสินมีเหรียญสะสมไวท้ัง้หมดก่ีเหรียญ 

ก. 200 เหรียญ ข. 180 เหรียญ 
ค. 80 เหรียญ ง. 20 เหรียญ 
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6. ค่า m ของสดัสว่นในขอ้ใดแตกต่างจากขอ้อ่ืน 

ก.  ข.  

ค.  ง.  

7. ในเวลา 18 วินาที ชีพจรของน า้พิงคเ์ตน้ 24 ครัง้ จงหาว่าชพีจรของน า้พงิคเ์ตน้ก่ีครัง้ในเวลา 1 นาท ี
ก. 80 ครัง้ ข. 100 ครัง้ 
ค. 110 ครัง้ ง. 120 ครัง้ 

8. ในเวลา 10 นาที อ าพนอ่านหนงัสือได ้12 หนา้ ถา้หนงัสือเลม่นีม้ี 360 หนา้ อ าพนจะตอ้งใช้
เวลานานเท่าใดจึงจะอ่านไดค้รึง่เลม่พอดี 

ก. 2 ชั่วโมง ข. 2 ชั่วโมง 30 นาที 
ค. 5 ชั่วโมง ง. 5 ชั่วโมง 30 นาที 

9. กลอ่งใบหนึ่งมีลกูอมรสมะนาวและรสมะขามอยู่จ  านวนหนึ่ง โดยอตัราสว่นของจ านวนลกูอม
รสมะนาวต่อจ านวนลกูอมรสมะขามเป็น 2 : 1 ถา้ใสล่กูอมรสมะขามลงไปในกล่องอีก 12 เม็ด 
อตัราสว่นของจ านวนลกูอมรสมะนาวต่อจ านวนลกูอมรสมะขามในกลอ่งเป็น 4 : 5 แลว้ใน
กลอ่งจะมีลกูอมรสมะนาวก่ีเม็ด 

ก. 32 เม็ด ข. 24 เม็ด 
ค. 16 เม็ด ง. 8 เม็ด 

10. พิมเตรียมขนมถงุไวจ้  านวนหนึ่งส  าหรบัแจกเด็ก ถา้มีเด็ก 25 คน ขนมถงุที่เตรียมไวจ้ะแจกเด็ก
ได ้9 วนั แต่ถา้มีเด็ก 75 คน จงหาว่าขนมถงุที่พิมเตรียมไวน้ีจ้ะแจกเด็กไดก่ี้วนั 

ก. 3 วนั ข. 9 วนั 
ค. 15 วนั ง. 27 วนั 

11. พายและเพื่อน ๆ ท างานไดว้นัละเท่ากนั ถา้พายและเพื่อนอีก 2 คน ช่วยกนัท างานหนึ่งจะเสรจ็
ภายใน 15 วนั แต่ถา้พายตอ้งการใหง้านเสรจ็ภายใน 5 วนั พายจะตอ้งชวนเพื่อนมาช่วย
ท างานก่ีคน 

ก. 9 คน ข. 8 คน 
ค. 1 คน ง. ไม่ตอ้งชวนเพื่อนมาช่วย 
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12. แบมและบอสเป็นพี่นอ้งกนั เมื่อแบมอาย ุ8 ปี บอสมีอายเุป็นครึง่หนึ่งของแบม ถา้แบมมีอาย ุ
12 ปี บอสจะมีอายก่ีุปี 

ก. 6 ปี ข. 7 ปี 
ค. 8 ปี ง. 10 ปี 

13. ขอ้ใดมีความหมายแตกต่างจากขอ้ความ “ขาดทนุ 12%” 
ก. ติดราคามะไฟ 100 บาท ขายไป 88 บาท 
ข. ซือ้มะนาว 100 บาท ขายไป 88 บาท 
ค. ซือ้มะปราง 100 บาท ขาดทุน 12 บาท 
ง. ตน้ทนุมะกอก 100 บาท ขายไป 88 บาท 

14. 250% ไมเ่ท่ากบัอตัราส่วนในขอ้ใด 

ก.  ข.  

ค.  ง.  

15. ในรา่งกายของคนเราจะมีน า้อยู่ประมาณ 70% ของน า้หนกัตวั ถา้แนนโน๊ะหนกั 50 กิโลกรมั 
แนนโน๊ะมีสว่นที่ไม่เป็นน า้อยู่ในรา่งกายก่ีกิโลกรมั 

ก. 85 กิโลกรมั ข. 65 กิโลกรมั 
ค. 35 กิโลกรมั ง. 15 กิโลกรมั 

16. โต๊ะอ่านหนงัสือตวัหนึ่ง รา้นคา้ A ปิดราคาไว ้300 บาท ลด 30% จากราคาป้าย โต๊ะแบบ
เดียวกนันี ้รา้นคา้ B ปิดราคาไว ้350 บาท ลด 20% จากราคาป้าย และจะลดใหอี้ก 20% ของ
ราคาที่ลดแลว้ ขอ้ใดต่อไปนีก้ลา่วไดถู้กตอ้ง 

ก. รา้นคา้ A ขายโต๊ะถูกกว่ารา้นคา้ B 
ข. รา้นคา้ A ขายโต๊ะแพงกว่ารา้นคา้ B 
ค. ทัง้สองรา้นขายโต๊ะราคาเท่ากนั 
ง. ขอ้มลูไม่เพียงพอ / ไม่สามารถสรุปได ้
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17. เครื่องซกัผา้เครื่องหนึ่งราคาเงินสด 45,000 บาท ถา้ตอ้งการซือ้โดยการผ่อนช าระจะตอ้ง
จ่ายเงินดาวน ์20% ของราคาขาย ที่เหลือผ่อนช าระเป็นรายเดือน เดือนละเท่า ๆ กนั เป็นเวลา 
2 ปี โดยผูข้ายคิดดอกเบีย้ผ่อนช าระรอ้ยละ 4 ต่อปี ขอ้ใดต่อไปนีก้ลา่วไดถ้กูตอ้ง 

ก. ตอ้งจ่ายดอกเบีย้ทัง้หมด 1,800 
บาท 

ข. ตอ้งจ่ายดอกเบีย้ทัง้หมด 1,440 
บาท 

ค. ตอ้งผ่อนช าระเดือนละ 1,560 บาท ง. ตอ้งผ่อนช าระเดือนละ 1,620 บาท 
18. ถา้รูปสี่เหลี่ยมจตัรุสัรูปหนึ่งเปลี่ยนแปลงไปเป็นรูปสี่เหลี่ยมผืนผา้ โดยดา้นหนึ่งมีความยาวเพิ่มขึน้

รอ้ยละ 60 อีกดา้นหนึ่งมีความยาวลดลงรอ้ยละ 60 จงหาว่ารูปสี่เหลี่ยมผืนผา้จะมีพืน้ที่
เปลี่ยนแปลงอย่างไร เมื่อเทียบกบัรูปสี่เหลี่ยมจตัรุสัเดิม 

ก. เท่าเดิม ข. เพิ่มขึน้ 
ค. ลดลง ง. ไม่สามารถสรุปได ้

19. หา้งสรรพสินคา้แห่งหนึ่ง มีตูไ้ขบรรจลุกูบอลอยู่ 2 ตู ้ซึ่งตูท้ี่ 1 มีลกูบอลสีสม้ 40 ลกูและลกูบอล
สีเหลือง 10 ลกู สว่นตูท้ี่ 2 มีลกูบอลสีเหลือง 20 ลกูและลกูบอลสีเขียว 30 ลกู ถา้ตอ้งการไขตู้
ใหไ้ดล้กูบอลสีเหลือง 1 ลกู ตูใ้ดมีโอกาสไดล้กูบอลสีเหลืองมากกว่า 

ก. ตูท้ี่ 1 เพราะอตัราส่วนของลกูบอลสีสม้ต่อลกูบอลสีเหลืองเป็น 4 : 1 
ข. ตูท้ี่ 1 เพราะอตัราส่วนของลกูบอลสีเหลืองต่อลกูบอลทัง้หมดเป็น 1 : 5 
ค. ตูท้ี่ 2 เพราะอตัราส่วนของลกูบอลสีเหลืองต่อลกูบอลสีเขียวเป็น 2 : 3 
ง. ตูท้ี่ 2 เพราะอตัราส่วนของลกูบอลสีเหลืองต่อลกูบอลทัง้หมดเป็น 2 : 5 

20. ประเพณีกีฬาสีพิกลุเกมส ์แม่ทีมสีม่วงตอ้งการเลือกตวัแทนนักกีฬาแบตมินตนัเพื่อไปแข่งขนั
กบัสีอื่น มีผูส้มคัรอยู่สองคน คือ พี่ยิมและนอ้งโด่ง ซึ่งแต่ละคนมีสถิติการแข่งขนัชนะ เสมอ และแพ ้
เป็นอตัราสว่น 3 : 2 : 5 และ 2 : 3 : 4 ตามล าดบั ดงันัน้แม่ทีมสีม่วงควรเลือกใคร เพราะเหตใุด 

ก. พี่ยิม เพราะมีอตัราสว่นของจ านวนแข่งชนะต่อจ านวนแข่งทัง้หมดเป็น 27 : 90 
ข. พี่ยิม เพราะจากสถิติการแข่งขนัทัง้หมดพี่ยิมแพเ้พียง 5 ครัง้เท่านัน้ 
ค. นอ้งโด่ง เพราะจากสถิติการแข่งขนัทัง้หมดนอ้งโด่งแพเ้พียง 4 ครัง้เท่านัน้ 
ง. นอ้งโด่ง เพราะอตัราสว่นของจ านวนแข่งชนะต่อจ านวนแข่งทัง้หมดเป็น 2 : 9 
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ตอนที ่2 ขอ้สอบแบบเติมค า จ านวน 10 ขอ้ 

 

1. มีมะม่วงอยู่ 96 ผล ขายไป 41 ผล เน่าเสีย 15 ผล รบัประทานไป 5 ผล จงหาอัตราส่วน
ของมะม่วงที่เหลือต่อมะม่วงทัง้หมดเป็นเท่าใด 

2. ในหอ้งครวัมีจ านวนจานต่อจ านวนถว้ยเป็น 3 : 5 และมีจ านวนถว้ยต่อจ านวนแกว้เป็น 4 : 7 
จงหาอตัราสว่นของจ านวนจานต่อจ านวนถว้ยต่อจ านวนแกว้ 

3. อัตราส่วนของก าไรต่อราคาทุนของรองเทา้เป็น 1 : 4 ถา้ราคาขายรองเทา้เป็น 755 บาท 
ผูข้ายจะไดก้ าไรก่ีบาท 

4. จากสดัสว่น  จงหาอตัราสว่น y : x 

5. ถา้ 54 : 36 = 9 : a = a : b แลว้ค่าของ a + b เป็นเท่าใด 
6. รา้นค้าแห่งหนึ่งประกาศลดราคาฉลองเปิดรา้นใหม่ โดยลดราคาสินค้าทุกชิน้ในอัตรา

เดียวกัน ซันซือ้แว่นกันแดดจากรา้นนี ้ในราคา 3,300 บาท ที่ ติดป้ายไว้ 4,800 บาท ถ้าสกาย
ตอ้งการซือ้นาฬิกาขอ้มือซึ่งติดป้ายราคาไว ้8,400 บาท สกายตอ้งจ่ายค่านาฬิกาขอ้มือหลงัจากลด
ราคาแลว้ก่ีบาท 

7. 37.5% ของ  เท่ากบัเท่าไร 

8. ใหอ้ตัราการหายใจเป็นครัง้ต่อเวลาเป็นวินาที เป็น 15 : 60 จงเขียนใหอ้ยู่ในรูปรอ้ยละ 
9. หมอ้ทอดไรน้ า้มนัรุน่หนึ่งราคาเงินสด 3,990 บาท ถา้ซือ้ในระบบผ่อนช าระจะตอ้งจ่ายเงิน

ดาวน ์20% ของราคาเงินสด ที่เหลือผ่อนช าระเป็นรายเดือน เดือนละ 400 บาท เป็นเวลา 9 เดือน 
ถา้ซือ้สินคา้ระบบผ่อนช าระตอ้งจ่ายเงินทัง้หมดก่ีบาท 

10. ถา้เสน้รอบรูปของสี่เหลี่ยมจตัรุสัเพิ่มขึน้อีก 50% แลว้พืน้ที่ของสี่เหลี่ยมจตัรุสัจะเพิ่มขึน้ก่ี
เปอรเ์ซ็นต ์
  



 

ประวัติผู้เขียน 
 

ประวัติผู้เขียน 
 

ชื่อ-สกุล นวลประภสัสร ์ กอ้นพิลา 
วัน เดือน ปี เกิด 1 พฤษภาคม 2536 
สถานทีเ่กิด อดุรธานี 
วุฒกิารศึกษา พ.ศ. 2553      มธัยมศกึษาตอนปลาย  

    จากโรงเรียนสตรีราชินทูิศ จงัหวดัอดุรธานี  
พ.ศ. 2558      วิทยาศาสตรบณัฑิต (คณิตศาสตร)์  
    จากมหาวิทยาลยัขอนแก่น  
พ.ศ. 2565      การศกึษามหาบณัฑิต (กศ.ม.) สาขาวิชาคณิตศาสตร ์ 
    จากมหาวิทยาลยัศรีนครนิทรวิโรฒ 

ทีอ่ยู่ปัจจุบัน 301/228 หมู่ 3 หมู่บา้นคชา  
ต าบลหมากแขง้ อ าเภอเมือง จงัหวดัอดุรธานี 41000   
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