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ปรญิญานิพนธน์ีม้ีวตัถปุระสงคเ์พื่อสรา้งความรูค้วามเขา้ใจเรื่อง โรคติดต่อไวรสัโคโรนาสายพนัธุ์

ใหม่ 2019 ส าหรบัผูเ้รียนชาวจีนโดยใชอ้ินโฟกราฟิกส์ และประเมินความพึงพอใจของผูเ้รียน เครื่องมือที่ใชใ้น
การวิจยัมี 8 บท ไดแ้ก่ บทที่ 1 ยอ้นรอยโรคระบาดในประเทศไทย บทท่ี 2 โควิด-19 คืออะไร บทที่ 3 สถานการณ์
โควิด-19 ในประเทศไทย บทที่ 4 มาตรการป้องกันโควิด-19 ของคนไทย บทที่ 5 ภูมิปัญญาของคนไทยในการ
ป้องกันโควิด-19 บทที่ 6 เศรษฐกิจและการศึกษาหลงัการระบาดของโควิด-19 บทที่ 7 วฒันธรรมไทยหลังการ
ระบาดของโควิด-19 และบทที่ 8 ภาพรวมโรคโควิด-19 ในไทยและจีน ทั้ง 8 บทประกอบดว้ยจุดประสงคก์าร
เรียนรู ้บทอ่าน อินโฟกราฟิกส ์ค าศพัท ์เกรด็ความรู ้แบบทดสอบระหว่างเรียน ใบเฉลย และบรรณานกุรม ผูว้ิจยั
สรา้งเครื่องมือแล้วให้ผู้เชี่ยวชาญ  3 ท่านตรวจสอบความถูกต้อง  จึงน าไปทดลองใช้กับนักศึกษาที่ไม่ใช่
กลุ่มเป้าหมายคือ นักศึกษาชาวจีนหอ้งที่ 1 สาขาวิชาภาษาไทย ชัน้ปีที่ 3 คณะภาษาตะวันออก Chongqing 
Institute of Foreign Studies เพื่อหาคุณภาพเครื่องมือ จากนั้นน าเครื่องมือไปทดลองกับกลุ่มเป้าหมายคือ 
นกัศกึษาชาวจีนหอ้งที่ 2 จ านวน 8 คน ผลการวิจยัพบว่า เครื่องมือนีม้ีค่าประสิทธิภาพ E1/E2 = 87.8 / 89.3 สงู
กว่าเกณฑท์ี่ก าหนดไว้ (E1/E2 = 75/75) และค่าเฉล่ียความพึงพอใจ 4.53 อยู่ในระดับพอใจมาก โดยใชอ้ินโฟ
กราฟิกส์ 5 รูปแบบ  ได้แก่  แบบอธิบายข้อมูล  แบบไทม์ไลน์ แบบแจกแจงข้อมูล  แบบตาราง และแบบ
เปรียบเทียบขอ้มลู การน าเสนอดว้ยอินโฟกราฟิกสรู์ปแบบต่างๆ สรุปสาระส าคญัเก่ียวกบัโรคโควิด-19 ในบรบิท
สังคมไทย สามารถกระตุน้ความสนใจในการอ่านภาษาไทย  เสริมความเขา้ใจค าศัพทเ์ฉพาะทางและความรู้
เก่ียวกับโควิด-19 ในบริบทสังคมไทย ช่วยเพิ่มพูนค าศัพท์ และช่วยให้ผู้เรียนชาวจีนเข้าใจวัฒนธรรมและ
สงัคมไทยมากยิ่งขึน้ 
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The objectives of this study are to create knowledge and understanding of the 

Coronavirus for Chinese students via the use of infographics and to evaluate the satisfaction rate of 
the students. There are eight units in the tool used in this study: Unit One: Tracing the epidemic in 
Thailand; Unit Two: What is COVID-19?; Unit Three: The COVID-19 Situation in Thailand; Unit Four: 
Measures to prevent COVID-19 among Thai people; Unit Five: The Wisdom of Thai people in the 
prevention of COVID-19; Unit Six: Economy and Education after the Spread of COVID-19; Unit Seven: 
Thai Culture after the Spread of COVID-19; and Unit Eight: An Overview of COVID-19 in Thailand and 
China. Each unit consisted of learning objectives, reading articles, infographics, vocabularies, 
knowledge tips, tests, answer keys, and a bibliography. The researcher created the tool and had 
three specialists to check it for correctness. The experiment was conducted with students who were 
the non-target group, consisting of junior Chinese students in Class One, majoring in Thai in the 
Faculty of Oriental Languages, at the Chongqing Institute of Foreign Studies, to identify the quality of 
tools. Then, the tool was tested within the target group, consisting of eight Chinese Students in Class 
Two. The results revealed that the research tools had a performance value E1/E2 = 87.8/89.3, which 
was higher than the designated criteria of E1/E2 = 75/75. The average satisfaction rate was 4.53, 
which is very satisfied. There are five forms of infographics used, which are descriptive infographics, 
timeline infographics, explanative infographics, table infographics, and comparative infographics. 
The use of infographics summarized the main point of COVID-19 in the Thai social context can 
stimulate interest in reading in Thai, increasing the understanding of related jargon and knowledge of 
COVID-19 in the Thai social context, the development of vocabulary, and helped Chinese students to 
understand Thai culture and society better. 
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กรุณาคอยชีแ้นะแนวทางการเขียนปรญิญานิพนธแ์ละการสรา้งเครื่องมือการวิจยั ใหค้  าแนะน าและช่วยแกไ้ขปัญหา
ที่พบเจอตลอดเวลา ทุ่มเทเวลามากในการแกไ้ขเครื่องมือใหผู้ว้ิจัย เมตตาอบรมสั่งสอนในดา้นการเรียนและดา้น
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อธิบายความรูท้ี่ผูว้ิจยัไม่รู  ้ใหค้  าแนะน าในการเขียนปริญญานิพนธต์ลอดเวลา ท าใหแ้นวคิดในการเขียนปริญญา
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ผูว้ิจยัขอขอบพระคุณ รองศาสตราจารยแ์สงอรุณ กนกพงศช์ยั ผูช้่วยศาสตราจารย์ ดร.กิตติพงษ์ วงศ์
ทิพย ์และอาจารยจ์ีฝ้าน (JI FAN) สละเวลาช่วยตรวจสอบเครื่องมือวิจยัและใหค้  าแนะน าในการปรบัปรุงแกไ้ข ท า
ใหเ้ครื่องมือของผูว้ิจยัมีคุณภาพขึน้ ขอขอบพระคุณอาจารยจ์ีฝ้าน (JI FAN) ช่วยติดต่อประสานงานการทดลอง 
ขอขอบคุณนกัศึกษาที่เขา้ร่วมการทดลองดว้ยความยินดี และใหค้วามร่วมมือในการทดลอง จึงท าใหก้ารทดลอง
ของผูว้ิจยัด าเนินการอย่างราบรื่นและรวดเรว็ 

ผูว้ิจยัขอขอบพระคณุ รองศาสตราจารย ์ผกาศรี เย็นบุตร แนะน าหนงัสือที่เป็นขอ้มลูการเขียนปรญิญา
นิพนธ ์ส่งขอ้มลูทางออนไลนใ์หผู้ว้ิจยัในช่วงการระบาดของโควิด-19 ขอบพระคุณอาจารยใ์หค้วามรูด้า้นการเรียน
การสอน ห่วงใยและใหก้ าลงัใจผูว้ิจยัในช่วงศกึษาที่ประเทศไทย 

ผูว้ิจัยขอขอบพระคุณ พี่ป.เอก พี่ขาย ชนะภัย และพี่ฝ้าย กฤษณาที่คอยให้ความช่วยเหลือในเวลาที่
ผูว้ิจยัพบปัญหา ใหก้ าลังใจและปลอบโยนผูว้ิจยัเสมอ ท าใหผู้ว้ิจัยรูส้ึกว่ากาลเวลาที่ศึกษาในประเทศไทยอบอุ่น
มาก และขอบคณุเพื่อนๆ ที่เรียนในหอ้งเดียวกนัช่วยเหลือซึ่งกนัและกนัตลอดมา 

สดุทา้ย ผูว้ิจยัขอบพระคุณครอบครวัที่คอยสนบัสนุนและใหก้ าลงัใจตลอดเวลา ขอขอบคุณอุปสรรคที่
พบเจอทัง้หมด ท าใหผู้ว้ิจยัจิตใจเขม้แข็งมากขึน้ เรียนรูแ้กไ้ขปัญหาดว้ยความอดทน และมั่นใจในตวัเองมากยิ่งขึน้ 
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บทที ่1  
บทน า 

ภูมิหลัง 
ในประวัติศาสตรข์องมนุษย์ มีการแพร่ระบาดของโรคระบาดครั้งใหญ่หลายครั้ง  

การระบาดของโรคระบาดทุกครั้งถือเป็นภัยพิบัติที่น่ากลัว โดยเกิดจากโรคติดต่อชนิดต่างๆ  
ที่สามารถติดเชื ้อโรคระหว่างมนุษย์กับมนุษย์และมนุษย์กับสัตว์  ในอดีต วิทยาศาสตรแ์ละ
เทคโนโลยียังไม่พัฒนา ความเข้าใจของมนุษย์เรื่องโรคติดต่อส่วนใหญ่เก่ียวกับความเชื่อ           
ไสยศาสตร ์ซึ่งเชื่อว่าพระเจ้าลงโทษผู้ประพฤติชั่ ว ดังที่  ดวงพงศ์ พงศ์สยาม (2552 , น. 89)     
กล่าวว่า ในสมัยก่อน มนุษยม์ีความเชื่อว่าโรคภัยไขเ้จ็บเกิดจากการกระท าของภูตผีปีศาจ ซึ่ง
สามารถบันดาลใหเ้กิดการเจ็บป่วยได้ ต่อมามนุษยเ์จริญขึน้และมีศาสนาต่างๆ เกิดขึน้ จึงเกิด
ความเชื่อว่าการเจ็บป่วยเกิดจากการท าบาปของมนุษย์ และเป็นการลงโทษของพระผู้เป็นเจ้า 
ความเชื่อไสยศาสตรเ์หลา่นีม้ีอยู่ในสงัคมมนุษยเ์ป็นเวลานาน  

ความเชื่อนีส้่งผลกระทบต่อพฤติกรรมทางสังคมและวัฒนธรรมของมนุษย์ ในสมัยที่
มนุษย์เชื่อว่าโรคติดต่อเกิดจากภูตผีปีศาจ จึงเกิดพิธีกรรมและกิจกรรมขับไล่โรคระบาด ดังที่  
ก าพล จ าปาพันธุ์ (2563, น. 111) กล่าวว่า ในสมัยรชักาลที่ 2 เกิดการระบาดของอหิวาตกโรค  
ซึ่งมีผูเ้สียชีวิตจ านวนมาก จึงมีการท าพระราชพิธีอาพาธพินาศ โดยน าพระมาแห่รอบเมืองพรอ้ม 
สวดมนตร ์และยิงปืนใหญ่เพื่อขบัไล่เสนียดจญัไร นอกจากนี ้ยังขอใหช้าวบา้นช่วยกันถือศีลและ
ท าบุญตกับาตร แสดงใหเ้ห็นว่าผูค้นไม่มีความรูเ้ก่ียวกบัอหิวาตกโรค และ ไม่รูว้ิธีป้องกนัและรกัษา 
ท าใหป้ระชาชนและพระสงฆติ์ดเชือ้  

ในอดีต โรคติดต่อส่วนใหญ่แพรก่ระจายไปยงัทกุมมุโลกผ่านทางการคา้ขายและสงคราม
ระหว่างประเทศ โดยเชือ้โรคติดในโฮสต ์(Host) หรือสิ่งของต่างๆ โรคติดต่อเหล่านีส้่งผลกระทบต่อ
สังคมมนุษย์ทุกด้าน ในประวัติศาสตรม์ีการระบาดของโรคติดต่อครั้งใหญ่หลายครั้ง ดังที่           
จาง ต้าชิ่ง (张大庆, 2020, น. 68-72) กล่าวถึงการเกิดโรคระบาดที่ท าให้มนุษย์เสียชีวิต เช่น       
ไขท้รพิษ ไทฟอยด ์โรคหดั อหิวาตกโรค และโรคเอดส ์

 
  ก่อนปี พ.ศ. 937 – 970 กรุงเอเธนสเ์กิดโรคระบาดครัง้ใหญ่ คร่าชีวิตประชากรเอเธนส์

ประมาณครึง่หน่ึง ซึ่งโรคระบาดครัง้นีเ้ป็นโรคระบาดครัง้ใหญ่ครัง้แรกที่บนัทึกไวใ้นประวตัิศาสตรข์อง

มนุษย์  ใน พ.ศ. 708 – 723 โรคไข้ทรพิษระบาดในจักรวรรดิและมีประชากรหนึ่งในส่ีของเมือง

เสียชีวิต ต่อมาในศตวรรษที่  15 ชาวอาณานิคมยุโรปได้มอบผ้าห่มที่ผู้ป่วยไข้ทรพิษใช้แล้วแก่        
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ชาวอินเดียแดง จากนัน้ โรคระบาดก็แพร่กระจายอย่างกวา้งขวาง รอ้ยปีต่อมา ไขท้รพิษแพรร่ะบาด

อีกหลายครัง้ ท าใหช้าวพืน้เมืองมีชีวิตอยู่ไม่ถึงหนึ่งลา้นคน ใน พ .ศ . 708 หลงัสงครามของโรมนักับ

ซีเรีย ทหารโรมนัน าอาวุธยทุธภณัฑท์ี่ยึดจากขา้ศึกกลบัไปกรุงโรมนั ท าใหโ้รคระบาดแพร่กระจายไป

ทั่วประเทศอย่างรวดเร็วและท าให้ประชากรหนึ่งในสามเสียชีวิต ซึ่งโรคระบาดครัง้นีค้ือไข้ทรพิษ      

ไข้ไทฟอยด์ โรคหัด และโรคติดต่ออื่นๆ ระบาดพรอ้มกัน ในประวัติศาสตรย์ังมีการระบาดของ

โรคติดต่ออื่น เช่น กาฬโรค ไขห้วดัใหญ่สเปน อหิวาตก โรคมาลาเรีย ไขเ้หลือง วณัโรค และโรคเอดส์

เป็นตน้ การแพรร่ะบาดทกุครัง้ลว้นท าใหม้นษุยส์ญูเสียเป็นอย่างมาก1  
 

ในยุคที่การแพทยย์ังดอ้ยพัฒนา การระบาดของโรคติดต่อลว้นท าใหป้ระชากรทั่วโลก
ลดลงเป็นจ านวนมาก เช่นที่กรุงเอเธนสแ์ละในจักรวรรดิ ท าใหเ้ศรษฐกิจ สังคมและประเทศเกิด
การสญูเสีย   

ในประเทศไทยมีการระบาดของโรคติดต่อหลายครัง้เช่นกัน ซึ่งการระบาดส่วนใหญ่
แพร่กระจายผ่านทางการคา้ขายจากต่างประเทศเขา้สู่ประเทศไทย การระบาดของโรคติดต่อที่เก่า
ที่สุดบันทึกไว้ในสมัยอยุธยา นั่ นคือการระบาดของไข้ทรพิษหลายครั้ง จนกระทั่ งสมัยกรุง
รตันโกสินทรเ์กิดอหิวาตกโรคระบาด ดงัที่ พงศเ์ทพ วงศว์ชัรไพบลูย ์(2558, น. 929-932) กลา่วว่า 

 
  ในสมัยกรุงศรีอยุธยา เมื่อ พ.ศ. 1855 - 1893 เกิดการระบาดไข้ทรพิษ ท าให้มีผู้คน 
ลม้ตายเป็นอนัมากจนตอ้งอพยพยา้ยเมือง ใน 100 ปีที่ต่อจากการระบาดไขท้รพิษครัง้นีม้ีการระบาด 
ไข้ทรพิษอีกหลายครัง้ ท าให้ประชากรเสียชีวิตเป็นจ านวนมากเช่นกัน จนถึงสมัยกรุงรัตนโกสินทร ์  
ในสมยัรชักาลที่ 2 เกิดการระบาดของอหิวาตกโรค ซึ่งเกิดจากเชือ้โรคที่อยู่ในล าคลอง การระบาดครัง้นี ้
ท  าให้มีผู้เสียชีวิตสามหมื่นคนภายใน 15 วัน ต่อมาในสมัยรชักาลที่ 5 เกิดการระบาดของกาฬโรค  
ซึ่งแพร่กระจายจากเรือสินคา้ที่มาจากประเทศอินเดีย ในรชักาลที่ 6 เกิดการระบาดของไขห้วัดใหญ่ 
สายพนัธุส์เปนนิชฟลู แต่ไม่มีสถิติเก่ียวกบัผูป่้วยและผูเ้สียชีวิต 

 
แสดงใหเ้ห็นว่าการแพร่ระบาดของโรคติดต่อสรา้งผลกระทบเป็นอย่างมากต่อคนไทย 

ผลกระทบที่รา้ยแรงที่สุดคือการย้ายบา้นเมือง ในอดีต คนไทยสรา้งบ้านเรือนและด ารงชีวิตริม
แม่น า้ เนื่องจากแม่น า้เป็นแหล่งน า้ด่ืมและแหล่งน า้ใชใ้นชีวิตประจ าวัน จึงเป็นที่แพร่เชือ้โรคได ้
เป็นอย่างดี โรคติดต่อที่แพร่กระจายท าใหป้ระชากรเสียชีวิตเป็นจ านวนมาก และส่งผลกระทบต่อ
เศรษฐกิจ สงัคม วฒันธรรม และการเมืองของประเทศไทย ในขณะเดียวกนั วิถีชีวิตของคนไทยเริ่ม

 
 1 แปลโดยผูว้ิจยั 
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มีการเปลี่ยนไป เช่น คนไทยเริ่มรกัษาความสะอาดแหลง่น า้มากขึน้ และไม่ทิง้สิ่งปฏิกูลลงในแม่น า้ 
เป็นตน้  

การแพรร่ะบาดของโรคติดต่อมีอยู่ในสงัคมไทยมาตัง้แต่สมยัอยธุยา ต่อมาใน พ.ศ. 2562 
มี โรคติดต่อร้ายแรงชนิดใหม่ เกิดขึ ้นและแพร่ระบาดไปทั่ วโลก องค์การอนามัยโลกตั้งชื่อ 
โรคนีว้่า “โรคติดต่อไวรสัโคโรนาสายพันธุ์ใหม่ 2019” ซึ่งเป็นไวรสัที่มนุษยเ์พิ่งคน้พบ ติดเชือ้ได้
หลายทาง คนไทยนิยมเรียกโรคนี ้สัน้ๆ ตามภาษาอังกฤษว่า “ โรคโควิด-19 (COVID-19) ” ซึ่งใน
งานวิจัยเรื่องนี ้จะเรียกเช่นนี ้ จากข้อมูลการแพร่ระบาดพบว่า ในเดือนธันวาคม พ.ศ.  2562 
ประเทศจีนรายงานผูป่้วยปอดอกัเสบเป็นครัง้แรก แลว้แพรร่ะบาดในจีนอย่างรวดเรว็ โดยเฉพาะใน
เมืองอู่ฮั่นของมณฑลหูเป่ย ์(Wuhan, Hubei province) เป็นเมืองที่มีจ านวนผูป่้วยและผูเ้สียชีวิต
มากที่สดุ คณะกรรมการสขุภาพแห่งชาติสาธารณรฐัประชาชนจีน (National Health Commission 
of the People's Republic of China) รายงานว่า ในวนัที่ 17 พฤศจิกายน พ.ศ. 2563 ประเทศจีน
มีผูป่้วยยืนยัน 92,476 ราย และเสียชีวิต 4,749 ราย การระบาดครัง้นีส้่งผลกระทบต่อเศรษฐกิจ
และวฒันธรรมจีน เช่น ประชาชนตอ้งหยดุงานเพื่อกกัตวัที่บา้นและโรงงานต่างๆ ปิดการผลิตสินคา้ 
ท าให้เศรษฐกิจชะงัก แต่หลังจากการระบาดครัง้นีท้  าให้วิถีชีวิตบางอย่างของคนจีนเปลี่ยนไป   
อย่างชดัเจน เช่น คนจีนเริ่มใชต้ะเกียบกลางและชอ้นกลางตกัอาหาร และสวมหนา้กากอนามยัเมื่อ
ออกจากบา้น (中华人民共和国国家卫生健康委员会, 2563ก)  

ในช่วงการระบาดมีคนติดเชือ้โรคโควิด-19 เป็นจ านวนมากอย่างรวดเร็ว เนื่องจากว่า   
โรคโควิด-19 เป็นโรคที่เกิดใหม่ การวิจยัวิธีการรกัษาตอ้งใชเ้วลา และยงัไม่มียาที่รกัษาได ้จึงท าให้
มีผู ้เสียชีวิตจ านวนมาก ส่งผลให้ประชากรทั่ วโลกลดลง นอกจากนี ้ การระบาดของโควิด-19        
ยังส่งผลต่อเศรษฐกิจทั่วโลก ซึ่งท าให้เศรษฐกิจทั่วโลกเริ่มชะลอตัวและตกต ่า  ส านักข่าวซินหัว 
(Xinhua Net) รายงานว่า ผลกระทบของการแพร่ระบาดของโรคโควิด-19 ที่มีต่อเศรษฐกิจโลก
นับเป็นครัง้ใหญ่ที่สุดตัง้แต่สงครามโลกครัง้ที่ 2 การหยุดชะงักและการใชจ้่ายของผูบ้ริโภคลดลง  
ท าใหต้ลาดแรงงานและงานประจ าเกือบ 500 ลา้นต าแหน่งทั่วโลกหายไป จนถึงเดือนมิถุนายน 
กองทุนการเงินระหว่างประเทศไดอ้อกรายงานแนวโนม้เศรษฐกิจว่า อตัราการเติบโตเศรษฐกิจทั่ว
โลกในพ.ศ. 2563 อยู่ที่ – 4.9% ซึ่งแสดงใหเ้ห็นว่าการระบาดของโรคโควิด-19 ส่งผลกระทบต่อ  
ทกุประเทศทั่วโลก (新华网, 2020) 

โรคโควิด-19 แพร่กระจายทั่วโลกในเวลาไม่นาน ประเทศแรกที่รายงานผูป่้วยคือประเทศ
ไทย ในวันที่ 13 มกราคม พ.ศ. 2563 คน้พบผูป่้วยชาวจีนรายแรก โรคโควิด-19 จึงแพร่ระบาดใน
ประเทศไทย โดยเฉพาะในกรุงเทพมหานคร กรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุข (2563) 
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รายงานว่า ในวนัที่ 16 พฤศจิกายน พ.ศ. 2563 ประเทศไทยพบผูป่้วยยืนยัน 3,875 ราย เสียชีวิต 
60 ราย การระบาดของโควิด -19 ท าให้ประเทศไทยมีการสูญ เสียในด้านเศรษฐกิจ  ด้าน             
การท่องเที่ยว ดา้นวฒันธรรม ดา้นศาสนา และดา้นการศึกษา เช่น เศรษฐกิจหยุดนิ่งท าใหค้นไทย
ตกงานเป็นจ านวนมาก การปิดประเทศท าให้ไม่มีนักท่องเที่ยวและท าให้การท างานที่เก่ียวกับ  
การท่องเที่ยวไม่มีรายได ้การตอ้งเรียนออนไลน ์และท างานที่บา้น วิถีชีวิตของคนไทยเปลี่ยนไป 
เช่น สวมหนา้กากอนามัย ลา้งมือบ่อยๆ รกัษาความสะอาดของบา้น และเวน้ระยะห่าง 1-2 เมตร 
เป็นตน้ 

รฐับาลไทยใหค้วามส าคัญกับการแพร่ระบาดตัง้แต่ตน้ และด าเนินนโยบายการป้องกัน
และควบคุมอย่างชัดเจน ได้แก่ ประกาศมาตรา 9 แห่งพระราชก าหนดการบริหารราชการใน
สถานการณ์ฉุกเฉิน พ.ศ. 2548 ซึ่งช่วยคลี่คลายสถานการณ์การแพร่ระบาดของไทยอย่างมี
ประสิทธิภาพ ต่อมารฐับาลไทยไดเ้พิ่มและปรบันโยบายการป้องกันและควบคมุตามสถานการณ ์
เช่น การก าหนดเคอรฟิ์ว (Curfew) การปิดเมืองและประเทศ การปิดสถานบริการและสถานบนัเทิง 
เป็นตน้ ดังนั้น การแพร่ระบาดของไทยจึงอยู่ภายใตก้ารควบคุมของรฐับาลและไม่มีการระบาด
รุนแรงในระยะเวลาต่อมา องคก์ารอนามัยโลกชื่นชมความส าเร็จของประเทศไทยในการป้องกัน
และควบคุมโรคโควิด-19 จึงผลิตสารคดีเก่ียวกับความส าเร็จของประเทศไทยในการควบคุม      
โรคโควิด-19 โดยชื่นชมระบบสาธารณสขุพืน้ฐานของไทยเขม้แข็ง ใชยุ้ทธศาสตรก์ารมีส่วนรว่มทุก
ภาคส่วน มีอาสาสมัครสาธารณสุขประจ าหมู่บ้านช่วยเฝ้าระวังในชุมชน นักระบาดวิทยามี     
ความช านาญ และหอ้งแล็บมีศกัยภาพ คน้หา แยกกัก รกัษาผูป่้วยและติดตามผูส้มัผัส ทัง้หมดนี ้
จึงท าใหป้ระเทศไทยสามารถควบคุมโรคโควิด-19 ได ้(ส านักสารนิเทศ ส านักงานปลดักระทรวง
สาธารณสขุ, 2563)  

การแพร่ระบาดของโควิด-19 ในประเทศไทยฟ้ืนตัวไดดี้และระดับการแพทยข์องไทยอยู่
ในกลุ่มที่ดีทั่วโลก Amazing Thailand (2019) รายงานว่า ดัชนีการฟ้ืนตัวโควิด-19 ของไทยได ้
81.84 คะแนน  ติดอันดับ 1 ใน 189 ประเทศและภูมิภาคทั่วโลก และ Sophie Ireland (2019) 
กล่าวว่า นิตยสาร CEOWORLD ฉบับพ.ศ. 2562 ท าสถิติเก่ียวกับดัชนีการบ าบัดรกัษาสุขภาพ
อนามยั (Healthcare Index) ทั่วโลก ระบบการรกัษาพยาบาลของไทยติดอนัดบั 6 ของโลก ซึ่งเป็น
เหตุผลที่ ท าให้ชาวจีนจ านวนมากวางแผนเดินทางมาเที่ ยวที่ ประเทศไทยหลังโควิด -19  
ฐานเศรษฐกิจ (2563) รายงานว่า ผูบ้ริโภคชาวจีนที่ตอ้งการมาเที่ยวไทยมีถึง 71% ติดอันดับ 1 
เมืองท่องเที่ยวท่ีชาวจีนตอ้งการเดินทางไปเที่ยวมากที่สดุหลงัโควิด-19  นกัท่องเที่ยวชาวจีนเหลา่นี ้
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จ าเป็นต้องรูน้โยบายการป้องกันและควบคุมโรคโควิด -19  ของประเทศไทย เพื่อปฏิบัติตาม
กฎระเบียบและนโยบายการปอ้งกนัและควบคมุโรคโควิด-19 

ในช่วงการระบาดของโรคโควิด-19 มีมหาวิทยาลัยและหน่วยงานต่างๆ ในประเทศจีน
แปลเรื่องเก่ียวกบัโรคโควิด-19 เป็นภาษาไทย เช่น Chen Boqian แปลเพลง “ผ่านพน้ไปดว้ยกัน” 
ให้ก าลังใจสู้ภัยโรคโควิด -19 และมหาวิทยาลัยภาษาและการค้าต่างประเทศกวางตุ้ง 
(Guangdong University of Foreign Studies) จดัเก็บและแปล ค าศัพทไ์วรัสโคโรนาสายพันธุ์
ใหม่ 2019 จ านวน 500 ค าเป็นฉบับภาษาไทย-จีน ข้อปฏิบัติเพ่ือป้องกันไวรัสโคโรนา      

สายพันธุใ์หม่ 2019 และ การประชาสัมพันธเ์ผยแพร่ เพ่ือป้องกันและควบคุมไวรัสโคโรนา
สายพันธุใ์หม่ 2019 ซึ่งลว้นเป็นคู่มือที่สัน้และมีเนือ้หาเฉพาะในดา้นใดดา้นหนึ่ง  

นอกจากนี ้บริษัทหรือหน่วยงานของไทยและจีนแปลคู่มือหรือหนงัสือที่มีเนือ้หายาว เช่น 
บริษัทแปลภาษาสะพาน (lan-bridge) แปล คู่มือป้องกันโรคโควิด-19 ที่แต่งโดยคณะกรรมการ
สขุภาพแห่งมณฑลยูนนาน (Yunnan Provincial Health Committee) กบัมหาวิทยาลยัการแพทย์
คุนหมิง (Kunming Medical University) และมีหนังสือหลายเล่มแปลเป็นฉบับไทย เช่น คู่มือ 
การป้องกันโรคโควิด -19 ของ  Zhong Nanshan คู่มือเอาตัวรอดจาก COVID-19 ของ     
Zhang Wenhong และคู่มือป้องกันโรคปอดอักเสบจากการติดเชื้อไวรัสโคโรนาสายพันธุ์
ใหม่ ของ Zhou Wang เป็นตน้ แสดงใหเ้ห็นว่าโรคโควิด-19 มีความส าคัญ ประเทศจีนสนใจแปล
เรื่องที่เก่ียวกบัโรคโควิด-19 เป็นภาษาไทย  

โรคโควิด-19 เป็นความรูท้ี่ใหม่และยาก เป็นเหตุการณ์ที่มีความรุนแรงและกระทบต่อ
ชีวิตของคนทั่วไป มีผูเ้รียนชาวจีนจ านวนมากท่ีอาศยัในประเทศไทยช่วงที่โรคระบาดตอ้งการเรียนรู้
เก่ียวกบัโรคนี ้ผูว้ิจยัจึงสมัภาษณผ์ูเ้รียนชาวจีนที่มีพืน้ฐานภาษาไทยระดบักลางทัง้ในประเทศไทย
และประเทศจีนระหว่างวนัที่ 1- 4 กรกฎาคม พ.ศ.2563 ค าถามที่ใชใ้นการสมัภาษณคื์อ คณุอยาก
เรียนเรื่องอะไรเก่ียวกบัโควิด-19 ผูใ้หส้มัภาษณคื์อผูเ้รียนเอกภาษาไทยชัน้ปีที่ 3 หรือปีที่ 4 จ านวน 
12 คน ผลการสมัภาษณพ์บว่า ความรูเ้ก่ียวกบัโควิด-19 ที่ผูเ้รียนชาวจีนสนใจเรียน ม ี7 เรื่อง ไดแ้ก่ 
1. วิธีการดูแลและการป้องกนัการติดเชือ้โควิด-19  2. สาธารณสขุของประเทศไทย 3. อาการและ
การรกัษาโรคโควิด-19 4. ความรูท้ี่เก่ียวกับอุปกรณ์ทางการแพทย ์5. ความรูเ้ก่ียวกับโรคติดต่อ     
6. สถานการณ์โรคโควิด-19 และ 7. หมวดค าศัพท์เก่ียวกับโรคโควิด-19 ผู้วิจัยจึงสนใจสรา้ง      
บทอ่านเพื่อสรา้งความรูค้วามเข้าใจเก่ียวกับโรคโควิด -19 เพราะประเทศไทยมีนโยบายและ
แนวทางในการควบคมุและปอ้งกนัโรคนีเ้ป็นอย่างดี ท าใหอ้งคก์ารอนามยัโลกยกย่อง จึงควรศึกษา
สถานการณข์องโรคและมาตรการปอ้งกนัโรคโควิด-19 ในประเทศไทย ซึ่งจะท าใหผู้เ้รียนชาวจีนน า
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ความรู้มาดูแลและป้องกันตนเองอย่างมีประสิทธิภาพ  และเข้าใจนโยบายการป้องกันและ         
การควบคมุโรคโควิด-19 ของประเทศไทยมากยิ่งขึน้ ปฏิบติัตามขอ้ก าหนดต่างๆ อย่างถูกตอ้งและ
ท าใหผู้ ้เรียนชาวจีนไดค้วามรูท้ั่วไปเก่ียวกับโควิด-19 และเกิดความเขา้ใจเก่ียวกับโรคโควิด-19     
ในบรบิทสงัคมไทย 

การศึกษาความรูโ้รคโควิด-19 จากสื่อที่มีแต่ตัวหนังสืออย่างเดียวส าหรบัผูเ้รียนชาวจีน
เป็นเรื่องยาก ควรมีรูปภาพประกอบ เพื่อช่วยเสริมความเขา้ใจ และดึงดูดความสนใจของผูเ้รียน
ชาวจีน  ผู้วิจัยพบว่า อิน โฟกราฟิกส์เป็นสื่ อที่ เหมาะกับการน า เสนอโรคโควิด -19 ดังที่                  
ศุภลักษณ์ จุเครือ (2558, น. 8) อธิบายว่า อินโฟกราฟิกส์เป็นรูปแบบในการน าเสนอข้อมูล  
สถิติและความรูท้ี่มีจ  านวนมากและซบัซอ้นโดยใชภ้าพกราฟิกสห์รือขอ้ความที่อ่านง่ายและเขา้ใจ
ง่าย สามารถดึงดูดความสนใจของผูอ่้าน ดังนั้น ผูว้ิจัยจึงสนใจใชอิ้นโฟกราฟิกสเ์ป็นรูปแบบใน  
การสรา้งบทอ่าน เรื่อง โรคติดต่อไวรสัโคโรนาสายพันธุใ์หม่ 2019 เพราะความรูเ้ก่ียวกบัโควิด-19 
ที่ผ่านการสรุปจะกระชับและเข้าใจง่าย ในขณะเดียวกัน รูปภาพจะช่วยดึงดูดความสนใจของ
ผูเ้รียนชาวจีน และยงัช่วยสรา้งความรูค้วามเขา้ใจในค าศพัทท์ี่ยากและเนือ้หาเก่ียวกบัโรคโควิด-19    

ดว้ยเหตผุลที่กล่าวมาขา้งตน้ ผูว้ิจยัจึงสนใจศึกษาการใชอิ้นโฟกราฟิกสเ์พื่อสรา้งความรู้
ความเข้าใจ เรื่อง โรคติดต่อไวรัสโคโรนาสายพันธุ์ใหม่ 2019 ส  าหรบัผู้เรียนชาวจีน เพื่อสรา้ง
ความรูแ้ละความเขา้ใจที่เก่ียวกบัโรคโควิด-19 ในบรบิทสงัคมไทย 

 

วัตถุประสงคก์ารวิจัย 
1. เพื่อสรา้งความรูค้วามเขา้ใจ เรื่อง โรคติดต่อไวรสัโคโรนาสายพันธุ์ใหม่ 2019 ส  าหรบั

ผูเ้รียนชาวจีนโดยใชอิ้นโฟกราฟิกส ์
2. เพื่อประเมินความพึงพอใจของผูเ้รียนชาวจีนในการใชห้นังสือการใชอิ้นโฟกราฟิกส์

เรื่อง โรคติดต่อไวรสัโคโรนาสายพนัธุใ์หม่ 2019 ส  าหรบัผูเ้รียนชาวจีน 
 

ข้อตกลงเบือ้งต้น 
ในงานวิจัยนีเ้รียกชื่อโรคติดต่อไวรสัโคโรนาสายพันธุ์ใหม่ 2019 ตามที่องคก์ารอนามัย

โลกใชคื้อ “ (COVID-19) โรคโควิด-19 ” 
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ความส าคัญของการวิจัย 
การใช้อินโฟกราฟิกสใ์นบทอ่านภาษาไทย เรื่อง โรคติดต่อไวรสัโคโรนาสายพันธุ์ใหม่ 

2019 ส  าหรบัผูเ้รียนชาวจีน จะช่วยพฒันาความรูค้วามเขา้ใจ ดา้นเนือ้หาและการใชภ้าษาเก่ียวกบั
โรคติดต่อไวรสัโคโรนาสายพนัธุใ์หม่ 2019 ในบรบิทสงัคมไทย   

 

ขอบเขตของการวิจัย 
1. กลุม่เปา้หมาย 

 นักศึกษาชาวจีน ระดับปริญญาตรี สาขาวิชาภาษาไทย  ชั้นปีที่  3 คณะภาษา
ตะวนัออก Chongqing Institute of Foreign Studies จ านวน 1 หอ้งเรียน 

2. เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจยั 
หนงัสือการใชอิ้นโฟกราฟิกสเ์รื่อง โรคติดต่อไวรสัโคโรนาสายพนัธุใ์หม่ 2019 ส  าหรบั

ผูเ้รียนชาวจีนมีจ านวน 8 บท ไดแ้ก่ 
บทท่ี 1 ยอ้นรอยโรคระบาดในประเทศไทย 
บทท่ี 2 โควิด-19 คืออะไร 
บทท่ี 3 สถานการณโ์ควิด-19 ในประเทศไทย 
บทท่ี 4 มาตรการปอ้งกนัโควิด-19 ของคนไทย 
บทท่ี 5 ภมูิปัญญาของคนไทยในการปอ้งกนัโควิด-19 
บทท่ี 6 เศรษฐกิจและการศกึษาหลงัการระบาดของโควิด-19 
บทท่ี 7 วฒันธรรมไทยหลงัการระบาดของโควิด-19  
บทท่ี 8 ภาพรวมโรคโควิด-19 ในไทยและจีน  
     

นิยามศัพทเ์ฉพาะ 
1. การใช้อินโฟกราฟิกส์ หมายถึง หนังสือการใชอิ้นโฟกราฟิกสเ์รื่อง โรคติดต่อไวรสั   

โคโรนาสายพันธุ์ใหม่ 2019 ส  าหรบัผู้เรียนชาวจีน ซึ่งใช้รูปแบบอินโฟกราฟิกส์น าเสนอเนือ้หา     
โดยใช้อินโฟกราฟิกส์ 5 รูปแบบ ได้แก่ แบบอธิบายข้อมูล แบบไทม์ไลน์ แบบแจกแจงข้อมูล       
แบบตาราง และแบบเปรียบเทียบขอ้มูล ประกอบดว้ย 8 บท ไดแ้ก่ บทที่ 1 ยอ้นรอยโรคระบาดใน
ประเทศไทย บทที่  2 โควิด-19 คืออะไร บทที่  3 สถานการณ์โควิด-19 ในประเทศไทย บทที่  4 
มาตรการป้องกันโควิด-19 ของคนไทย บทที่  5 ภูมิปัญญาของคนไทยในการป้องกันโควิด-19       
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บทที่  6 เศรษฐกิจและการศึกษาหลังการระบาดของโควิด -19 บทที่  7 วัฒนธรรมไทยหลัง           
การระบาดของโควิด-19 และบทท่ี 8 ภาพรวมโรคโควิด-19 ในไทยและจีน 

2. โรคโควิด-19 หมายถึง โรคติดต่อที่เพิ่งแพร่ระบาดในเดือนธันวาคม พ.ศ.  2562  
ซึ่งเกิดจากการติดเชือ้ไวรสัโคโรนาสายพนัธุใ์หม่  
 



 
9 

 

บทที ่2 
ความรู้เร่ืองโรคโควิด-19 และการใช้อินโฟกราฟิกส ์

ส าหรับผู้เรียนชาวจีน 
 

โรคโควิด-19 เป็นโรคติดต่อที่แพร่ระบาดทั่วโลกอย่างรุนแรงและรวดเร็ว การระบาดของ
โรคนีส้รา้งความต่ืนตระหนกแก่ทุกคนและส่งผลกระทบต่อชีวิตของมนุษย์ ผู้วิจัยสนใจศึกษา  
การใช้อินโฟกราฟิกส์เพื่อสรา้งความรู้ความเข้าใจ เรื่อง โรคโควิด-19 ส าหรับผู้เรียนชาวจีน  
เพื่อเผยแพร่ความรูเ้ก่ียวกับโรคโควิด-19 ในบริบทสังคมไทยส าหรบัผูเ้รียนชาวจีนจากบทอ่าน
ภาษาไทยที่ผู ้วิจัยสรา้งขึน้ ผู้วิจัยศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวขอ้งและน าเสนอตามหัวข้อ
ต่อไปนี ้

1. ความรูเ้ก่ียวกบัโรคโควิด-19 
2. การศกึษาอินโฟกราฟิกส ์ 

1. ความรู้เกี่ยวกับโรคโควิด-19   
โรคโควิด-19 เกิดจากการติดเชือ้ไวรสัโคโรนาสายพันธุ์ใหม่ สามารถติดต่อจากคนสู่คน

และแพร่กระจายได้หลายทาง โรคโควิด -19 แพร่ระบาดอย่างรุนแรงทั่ วโลกใน พ.ศ. 2563  
ส่งผลกระทบต่อชีวิตของมนุษยแ์ละท าให้วิถีชีวิตของมนุษย์ทั้งโลกเปลี่ยนไป ในบทนีผู้ ้วิจัยจะ
กล่าวถึงความรูท้ี่เก่ียวกับโรคโควิด-19 โดยแบ่งเป็น 9 หัวขอ้ ไดแ้ก่ ค าศัพทแ์ละส านวนเก่ียวกับ 
โควิด-19 ที่มาและการเกิดโรคโควิด-19 เสน้ทางติดต่อของโรคโควิด-19 อาการของโรคโควิด-19 
สถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคโควิด -19 มาตรการการป้องกันโรคโควิด -19 ยาและวิธี 
การรกัษาโรคโควิด-19 นโยบายการป้องกันโรคโควิด-19 ของรฐับาลไทย และวิถีชีวิตใหม่เมื่อเกิด
การระบาดของโรคโควิด-19 ดงันี ้

 
1.1 ค าศัพทแ์ละส านวนเกี่ยวกับโควิด-19  

โรคโควิด-19 เป็นโรคที่เกิดใหม่ไม่นาน แต่การแพร่ระบาดและสถานการณ์ของโรคนี ้
กระทบการด าเนินชีวิตของคนทัง้โลก จึงท าใหเ้กิดค าศพัทใ์หม่จ านวนมาก มีทัง้ค าศพัทภ์าษาไทย
และภาษาองักฤษ คณะกรรมการประมวลศพัทพ์ิจารณารวบรวมค าศพัทท์ี่เก่ียวกบัโควิด-19 ในสื่อ
ต่างๆ  แล้ว เสนอให้คณ ะกรรมการบัญญั ติศัพท์ที่ เ ก่ียวข้องหลายวิชาพิ จารณ าศัพ ท์
ภาษาต่างประเทศบญัญัติเป็นภาษาไทย และเผยแพร่ศัพทด์งักล่าวเพื่อใหเ้ขา้ใจตรงกัน แต่ไม่ได้
อธิบายความหมายของค าศัพท์และตัวอย่างการใช้ เพราะขึน้อยู่กับบริบทหรือสาขาวิชาที่   
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แตกต่างกนั ผูว้ิจยัรวบรวมค าศพัทแ์ละส านวนเก่ียวกบัโควิด-19 ตามที่ส  านกังานราชบณัฑิตยสภา
จดัท าไวใ้นตารางต่อไปนี ้(ส  านกังานราชบณัฑิตยสภา, 2563) 

 
ตาราง 1 ตวัอย่างค าศพัทแ์ละส านวนเก่ียวกบัโควิด-19 
 

ล าดับ ค าศัพทภ์าษาไทย ค าศัพทภ์าษาอังกฤษ 
1.  การคน้หาผูป่้วยเชิงรุก active case finding 
2.  พลเมืองผูไ้ม่เพิกเฉย, พลเมืองผูไ้ม่นิ่งเฉย active citizen 
3.  สถานกกัตวัทางเลือกของรฐั alternative state quarantine 
4.  การเปล่ียนฉบัพลนั, การพลิกผนั disruption 
5.  เทคโนโลยีเปล่ียนฉบัพลนั, เทคโนโลยีพลิกผนั disruptive technology 
6.  หนา้กากใส face shield 
7.  การประชมุแบบพบหนา้กนั face-to-face meeting 
8.  สขุภาพพรอ้มเดินทาง fit to fly 
9.  การกกัตวัที่บา้น home quarantine 
10.  การกกัตวัในทอ้งที่, สถานกกัตวัของทอ้งที่ local quarantine 
11.  หนา้กากอนามยั mask 
12.  การท าใหม่  new action 
13.  จิตส านึกใหม่ new consciousness 
14.  บรรทดัฐานใหม่ new norm 
15.  นิวนอรม์ลั, ความปกติใหม่, ฐานวิถีชีวิตใหม่ new normal 
16.  ยคุใหม่ของมนษุยชาติ new era of mandkind 
17.  การรบัใหม่ new perception 
18.  จดุมุ่งหมายใหม่ new purpose 
19.  ระบบใหม่ของการด ารงชีวิต new system of living 
20.  การคิดใหม่ new thinking 
21.  พลเมืองผูเ้พิกเฉย, พลเมืองผูน้ิ่งเฉย passive citizen 
22.  การนบัจ านวนคน people counting 
23.  การเวน้ระยะห่างกายภาพ physical distancing 
24.  แพลตฟอรม์, ฐานช่องทาง, ฐานงาน platform 
25.  ชดุป้องกนัเชือ้โรค PPE  (Pwesonal Protective Equipment) 
26.  ซีนารีโอ,ภาพเหตกุารณ,์ฉากทศัน ์ scenario 
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ตาราง 1 (ต่อ) 
 
ล าดับ ค าศัพทภ์าษาไทย ค าศัพทภ์าษาอังกฤษ 

27. ระลอกที่สอง second wave 

28. การกกัตวัเอง self quarantine 

29. กลุ่มผูใ้กลช้ดิ social bubbles 
30. การเวน้ระยะหา่งทางสงัคม social distancing 

31. การกกัตวัโดยรฐั, สถานกกัตวัโดยรฐั state quarantine 

32. ผูแ้พรเ่ชือ้วงกวา้ง superspreader 
33. การเขม้งวดและการผ่อนปรน The Hammer and the Dance 

34. การเดินทางของกลุม่ประเทศปลอดโรค travel bubbles 
35. ท างานท่ีบา้น work at home 

36. ท างานจากบา้น work from home 

 

การบัญญัติค าศัพท์ภาษาไทยจึงท าให้เกิดค าใหม่ๆ จ านวนมาก เช่น การกักตัวเอง 
หนา้กากอนามยั การเวน้ระยะห่างทางสงัคม ฐานวิถีชีวิตใหม่ แต่ยงัมีการใชค้  าศพัทภ์าษาองักฤษ 
เพราะเข้าใจง่าย เช่น face shield ใช้มากกว่าค ากว่า “หน้ากากใส” หรือ superspreader ใช้
มากกว่า “ผูแ้พรเ่ชือ้วงกวา้ง” 

 
1.2 ทีม่าและการเกิดโรคโควิด-19  

ตัง้แต่เดือนธันวาคม พ.ศ. 2563 เมืองอู่ฮั่นมณฑลหูเป่ยข์องสาธารณรฐัประชาชนจีน
เกิดการแพร่ระบาดของโรคโควิด-19 เป็นไวรัสโคโรนาชนิดเบต้า มีเปลือกหุ้ม รูปร่างกลมหรือ 
รูปวงรี เสน้ผ่านศูนยก์ลางประมาณ 60-140 นาโนเมตร โดยก่อนหน้านีเ้กิดโรคติดต่อซารส์และ
เมอรส์ ซึ่งเกิดจากการติดเชือ้ไวรสัโคโรนาเช่นกนั ดงันัน้ในช่วงแรกของการระบาดนกัวิทยาศาสตร์
จึงวิจัยลักษณะทางพยาธิวิทยาของโรคโควิด-19 จากซารส์ - โคฟและเมอรส์ - โคฟ ผลการวิจัย
แสดงใหเ้ห็นว่าลกัษณะทางพันธุกรรมของโรคโควิด-19 แตกต่างกบัซารส์ – โคฟและเมอรส์ - โคฟ 
โดยโรคโควิด-19 กับซารส์คล้ายคลึงกันมากกว่า 85% (中华人民共和国国家卫生健康委员会, 
2563ข, น. 2) 

องคก์ารอนามยัโลก (World Health Organization, 2020a) อธิบายว่า โรคโควิด-19  
เป็นโรคติดเชื ้อทางเดินหายใจที่ เกิดจากไวรัสโคโรนาสายพันธุ์ใหม่  ท าให้เกิดโรคติดเชื ้อ       
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ทางเดินหายใจในสัตว์และมนุษย์ตั้งแต่ไข้หวัดไปจนถึงโรคที่รา้ยแรง เช่น โรคทางเดินหายใจ
ตะวันออกกลาง (MERS) และโรคทางเดินหายใจเฉียบพลันรุนแรง (SARS) องคก์ารอนามัยโลก 
(World Health Organization, 2020b) ตั้ งชื่ อ ไวรัส โคโรนาสายพันธุ์ ใหม่นี ้ว่าซาร์โควิด -2  
(SARS-CoV-2) ซึ่งสอดคลอ้งกับจาง เหวินหง (张文宏, 2020, น. 2) อธิบายที่มาชื่อโรคโควิด-19 
ว่าองค์การอนามัยโลกตั้งชื่อไวรัสนี ้ชั่วคราวว่า 2019-nCoV ซึ่ง n หมายถึง novel แปลว่าใหม่  
และ CoV ย่อมาจาก coronavirus (ไวรสัโคโรนา) เหวินหง จาง (2563, น. 2) อธิบายเพิ่มเติมว่า 
COVID-19 (โควิด-ไนน์ทีน) ย่อมาจากค าว่า coronavirus disease โดย CO หมายถึง corona  
(โคโรนา) VI หมายถึง virus (ไวรสั) D หมายถึง disease (โรค) และ 19 หมายถึง 2019 

โรคโควิด-19 แพร่ระบาดที่เมืองอู่ฮั่นของจีนในเดือนธันวาคม พ.ศ. 2563 แล้วจึง 
แพร่ระบาดทั่วโลก มีลักษณะทางพยาธิวิทยาคล้ายกับ  SARS องค์การอนามัยโลกตั้งชื่อไวรัส 
โคโรนาสายพันธุ์ใหม่ชนิดนี ้ว่าซาร์โควิด -2 (SARS-CoV-2) และประกาศชื่อว่า COVID-19  
(โควิด-ไนนท์ีน)  

 
1.3 เส้นทางติดต่อของโรคโควิด-19  

ศนูยก์ารศึกษาสขุภาพจีนอธิบายว่า ในเดือนกุมภาพนัธ์ พ.ศ. 2563 นกัวิทยาศาสตร์
คน้พบว่าเสน้ทางการติดต่อของโรคโควิด-19 มีสองเสน้ทาง ไดแ้ก่ ติดต่อผ่านละอองฝอยทางเดิน
หายใจและการสมัผสัโดยตรง การติดต่อผ่านละอองฝอย รวมถึงการสดูละอองฝอยทางเดินหายใจ
ของผูป่้วยเมื่อผูป่้วยไอหรือจาม การติดต่อสมัผัสโดยตรงนอกจากหมายถึงแตะตอ้งร่างกายของ
ผูป่้วย หรือสัมผัสสิ่งของที่มีเชือ้โรคนีแ้ลว้ ยังรวมถึงสัมผัสเยื่อบุตาและเยื่อบุจมูกปนเป้ือนด้วย
เสมหะ เลือด และสารคัดหลั่งของผูป่้วย หรือ หลงัจากมือปนเป้ือนเสมหะ เลือด และสารคัดหลั่ง
ของผูป่้วย และ สมัผสัสิ่งของเครื่องใชท้ี่ปนเป้ือน แลว้ก็ไปสมัผสัปาก ตา และจมกูโดยตรง (中国健

康教育中心, 2020, น. 2)  
องคก์ารอนามัยโลก (World Health Organization, 2020c) อธิบายว่า การระบาด

ของโควิด-19 เริ่มแพร่กระจายทั่วโลก ท าใหม้ีผูเ้สียชีวิตเพิ่มขึน้อย่างรวดเร็ว นักวิทยาศาสตรแ์ละ
ผูเ้ชี่ยวชาญดา้นไวรสัพบว่าเสน้ทางการติดต่อของโรคโควิด-19 สามารถติดต่อผ่านละอองลอยที่ 
อยู่ในอากาศ ซึ่งหมายถึงหากมีละอองลอยไวรัสโควิด -19 ที่ เข้มข้นในสิ่งแวดล้อมที่ ปิดแน่น 
เป็นเวลานานอาจจะท าใหเ้กิดการแพร่เชือ้ได ้การติดต่อไวรสัโควิด-19 จึงมีทัง้ผ่านละอองลอยและ
การสมัผสัที่เกิดจากมลภาวะสิ่งแวดลอ้ม  
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นกัวิทยาศาสตรพ์บว่าเสน้ทางการติดต่อของโรคโควิด-19 มีทัง้หมด 3 เสน้ทาง ไดแ้ก่ 
การติดต่อผ่านละอองฝอยทางเดินหายใจ การสมัผสัโดยตรง และการติดต่อผ่านทางละอองลอย 

 
1.4 อาการของโรคโควิด-19  

อาการส่วนใหญ่ของผู้ป่วยโรคโควิด-19 คือ มีไข ้ตัวรอ้น ไอแห้ง อ่อนเพลียและมี
เสมหะ นอกจากนี ้ ยังมีอาการหายใจติดขัด เจ็บคอ ปวดหัว ครั่นเนื ้อครั่นตัว ปวดข้อ วิงเวียน      
คดัจมกู และทอ้งเสีย (ส านกังานกองทนุสนบัสนนุการสรา้งเสรมิสขุภาพ, 2563, น. 7) 

คณะกรรมการสุขภาพแห่ งชาติสาธารณ รัฐประชาชนจีน  (National Health 
Commission of the People's Republic of China) อธิบายว่า อาการหลกัของผูป่้วยโรคโควิด-19 
คือ มีไข้ ไอแห้ง และอ่อนเพลีย บางรายจะมีความรูส้ึกได้กลิ่นและความรูส้ึกในการชิมลดลง  
ผูป่้วยส่วนน้อยมีอาการคัดจมูก น า้มูกไหล เจ็บคอ เยื่อบุตาอักเสบ ปวดกลา้มเนือ้ และทอ้งร่วง 
อาการรุนแรงของโรคคือ หายใจล าบากหรือภาวะขาดออกซิเจนในเลือด ซึ่งมักจะเกิดขึน้ในหนึ่ง
สปัดาหห์ลงัจากเริ่มมีอาการ ในกรณีที่รุนแรงอาจหายใจล าบาก ภาวะช็อกเฉียบพลนัจากน า้เสีย 
และภาวะอวัยวะล้มเหลวหลายระบบ ผู้ป่วยจ านวนน้อยอาจไม่มีอาการที่ชัดเจนหลังจาก          
การติดเชือ้ ผูป่้วยส่วนใหญ่สามารถหายดีและผูป่้วยส่วนนอ้ยจะป่วยหนกั ผูป่้วยที่ป่วยหนกัมกัจะ
เป็นผูสู้งอายุ ผูท้ี่มีโรคประจ าตัวเรือ้รงั หญิงตัง้ครรภใ์นช่วงปลาย และผูท้ี่เป็นโรคอว้น ส่วนเด็กมี
อาการไม่รุนแรง (中华人民共和国国家卫生健康委员会, 2563ค, น. 5) 

สรุปว่าอาการโควิด-19 ได้แก่ อาการทั่ วไป อาการรุนแรง และไม่มีอาการหลัง        
การติดเชือ้ อาการทั่วไปรวมถึง มีไข ้ไอแหง้ อ่อนเพลีย ความรูส้ึกไดก้ลิ่นและความรูส้ึกในการชิม
รสชาติลดลง คัดจมูก น ้ามูกไหล เจ็บคอ เยื่อบุตาอักเสบ ปวดกล้ามเนือ้ และท้องร่วง ตัวรอ้น 
อ่อนเพลีย และมีเสมหะ อาการรุนแรงรวมถึง หายใจล าบากหรือภาวะขาดออกซิเจนในเลือด 
หายใจล าบากเฉียบพลนั การท างานของอวยัวะอ่อนแอ และภาวะช็อกจากการเสียน า้  

 
1.5 สถานการณก์ารแพร่ระบาดของโรคโควิด-19  

ในหวัขอ้นีผู้ว้ิจยัจะศกึษาสถานการณก์ารแพรร่ะบาดของโรคโควิด-19 ในประเทศจีน 
สถานการณก์ารแพร่ระบาดของโรคโควิด-19 ในประเทศไทย และสถานการณก์ารแพร่ระบาดของ
โรคโควิด-19 ทั่วโลก ดงันี ้

จากขอ้มลูและสถิติของคณะกรรมการสขุภาพแห่งชาติสาธารณรฐัประชาชนจีน 
(National Health Commission of the People's Republic of China) พบว่า เมื่อวนัที่ 2 ธันวาคม
พ .ศ . 2562 Hubei Provincial Hospital of Integrated Chinese & Western Medicine ได้ รับ
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ผูป่้วยโรคปอดบวมที่ไม่ทราบสาเหตุ 3 ราย หลังจากนั้น จ านวนผู้ป่วยยืนยันของโรคโควิด-19 
เพิ่มขึน้ทุกวัน โดยส่วนใหญ่อยู่เมืองอู่ฮั่น มณฑลหูเป่ย ์(Wuhan, Hubei province) และเริ่มพบ
ผูป่้วยยืนยนัในต่างประเทศ จนกระทั่งวนัที่ 29 มกราคม พ.ศ. 2563 ตรวจพบผูป่้วยยืนยนัในทัง้ 31 
มณฑล (รวมเขตปกครองตนเองและเขตเทศบาล) ของประเทศจีน  จากสถิ ติในวันที่  20 
พฤศจิกายน พ.ศ. 2563 จีนพบว่า มีผู ้ป่วยสะสม 86,398 ราย รักษาหายแล้ว 81,453 ราย
ผูเ้สียชีวิต 4,634 ราย และผูป่้วยยืนยัน 311 ราย ในจ านวนนี ้มณฑลที่มีผูป่้วยสะสมและเสียชีวิต
มากที่สดุคือมณฑลหเูป่ยก์บัมณฑลรอบหูเป่ยแ์ละเขตปกครองตนเองฮ่องกง ส่วนมณฑลที่มีผูป่้วย
สะสมและผูเ้สียชีวิตนอ้ยที่สดุคือเขตปกครองตนเองทิเบต  

เดือนกุมภาพันธ์ พ.ศ. 2563 เป็นช่วงที่มีผู ้ป่วยยืนยันจ านวนมากที่สุด โดยมี
ผูป่้วยรายใหม่มากกว่าพนัรายเกือบทกุวนั โดยเฉพาะในวนัที่ 12 กมุภาพนัธ ์พ.ศ. 2563 เป็นวนัที่มี
ผูป่้วยรายใหม่มากที่สุด 15,153 ราย ซึ่ง 13,332 รายอยู่ในมณฑลหูเป่ย ์ปลายเดือนกุมภาพันธ์ 
พ.ศ. 2563 จ านวนผู้ป่วยรายใหม่ต่อวันเริ่มลดลงและจ านวนผู้ป่วยที่รกัษาหายเพิ่มขึน้  เพราะ
รฐับาลจีนสรา้งโรงพยาบาลสนามฉุกเฉินพิเศษและด าเนินนโยบายการป้องกันและควบคุมทันที 
นับตั้งแต่เดือนมีนาคม พ.ศ. 2563 เริ่มปรากฏผูป่้วยยืนยันกลุ่มเดินทางมาจากต่างประเทศและ
เพิ่มขึน้เรื่อยๆ ในเดือนเมษายน พ.ศ. 2563 จ านวนผูป่้วยยืนยันกลุ่มเดินทางมาจากต่างประเทศ
เริ่มมากกว่าผูป่้วยยืนยันในประเทศจีน ตั้งแต่เดือนพฤษภาคม พ.ศ. 2563 การแพร่ระบาดของ 
โรคโควิด-19 ในประเทศจีนคลี่คลาย โดยส่วนใหญ่ เป็นผู้ป่วยยืนยันกลุ่มเดินทางมาจาก
ต่างประเทศและผู้ป่วยอยู่ ในการระบาดของท้องถิ่ น  อย่างไรก็ตาม รัฐบาลจีนควบคุม                
การแพร่ระบาดของโรคโควิด-19 อย่างมีประสิทธิภาพและไม่เกิดการติดเชือ้หรือการระบาดรุนแรง
ในช่วงหลงั (中华人民共和国国家卫生健康委员会, 2563ง) 

จากข้อมูลและสถิติของกรมควบคุมโรคกระทรวงสาธารณสุข (2563) พบว่า 
ประเทศไทยมีผูป่้วยยืนยนัรายแรกเมื่อวนัที่ 13 มกราคม พ.ศ. 2563  ซึ่งเป็นหญิงชาวจีนอาย ุ61 ปี
ที่เดินทางมาจากอู่ฮั่น (Wuhan) โดยเดินทางเขา้ประเทศไทยจากท่าอากาศยานสุวรรณภูมิเมื่อ 
วันที่ 8 มกราคม พ.ศ. 2563 ต่อมา วันที่ 22 มกราคม พ.ศ. 2563 พบผูป่้วยคนไทยเป็นครัง้แรก
จนถึงสิน้เดือนมกราคม พ.ศ. 2563 มีผูป่้วยสะสม 19 ราย เป็นชาวจีน 17 รายและชาวไทย 2 ราย 
ในเดือนกุมภาพันธ์ พ.ศ. 2563 ผูป่้วยยืนยันเพิ่มขึน้เรื่อยๆ โดยส่วนใหญ่เป็นชาวไทยและชาวจีน 
และส่วนใหญ่อยู่ในกรุงเทพฯ เนื่องจากเดือนมกราคมและกุมภาพันธ์ พ.ศ. 2563 เป็นช่วง 
วนัตรุษจีน มีนกัท่องเที่ยวชาวจีนจ านวนมากเดินทางมาเที่ยวที่ประเทศไทย ดังนัน้ เดือนมกราคม
และกุมภาพันธ์ พ.ศ. 2563 จึงพบผู้ป่วยชาวจีนมากกว่าผู้ป่วยชาวไทย จากสถิติในวันที่  20 
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พฤศจิกายน พ.ศ. 2563 ประเทศไทยมีผูป่้วยสะสม 3,892 ราย เป็นผูช้าย 1,928 รายและผูห้ญิง 
1,518 ราย รกัษาหายแลว้ 3,754 ราย เสียชีวิต 60 ราย และผูป่้วยยืนยนั 87 ราย จงัหวดัที่มีผูป่้วย
ยืนยนัจ านวนมากที่สดุคือกรุงเทพมหานคร   

เดือนมีนาคม พ.ศ. 2563 เป็นช่วงที่ประเทศไทยมีผูป่้วยยืนยันจ านวนมากที่สุด
และวันที่  23 มีนาคมเป็นวันที่มีผู ้ป่วยรายใหม่มากที่สุด 122 ราย เดือนมีนาคมและเมษายน     
พ.ศ. 2563 มีผู ้รกัษาหายเพิ่มขึน้เรื่อยๆ ซึ่งเป็นเพราะว่ารัฐบาลไทยได้ประกาศมาตรา 9 แห่ง 
พระราชก าหนดการบริหารราชการในสถานการณ์ฉุกเฉิน พ.ศ. 2548 และตั้งโรงพยาบาลสนาม
ฉุกเฉินทันที หลังจากเดือนเมษายน พ.ศ. 2563 ผู้ป่วยส่วนใหญ่เป็นผู้ป่วยยืนยันกลุ่มเดินทาง 
มาจากต่างประเทศ การแพร่ระบาดของโรคโควิด-19 เริ่มคลี่คลายปลายเดือนพฤษภาคม พ.ศ. 
2563 จากภาพรวมสรุปว่ารฐับาลไทยควบคมุการแพรร่ะบาดของโรคโควิด-19 มปีระสิทธิภาพ 

องค์การอน ามั ย โลก  (World Health Organization, 2020d) รายงาน ว่ า         
โรคโควิด-19 แพร่กระจายทั่วโลกหลงัวันที่ 13 มกราคม พ.ศ. 2563 พบผูป่้วยยืนยันรายแรกนอก
ประเทศจีนและพบผูป่้วยยืนยนัอย่างต่อเนื่องในประเทศญ่ีปุ่ น สหรฐัอเมริกา ฝรั่งเศสและประเทศ
อ่ืนๆ เมื่อวันที่ 30 มกราคม พ.ศ. 2563 องคก์ารอนามัยโลกรายงานว่าตรวจพบผูป่้วยยืนยัน 82 
รายใน 19 ประเทศนอกจากจีน จนกระทั่ งวันที่  13 มีนาคม พ.ศ. 2563 ยุโรปเป็นศูนย์กลาง        
การแพร่ระบาดของโรคโควิด-19 ซึ่งจ านวนผูป่้วยยืนยันและผูเ้สียชีวิตในยุโรปมีมากกว่าจ านวน
ประเทศอ่ืน ประเทศในยุโรปที่มีสถานการณก์ารแพรร่ะบาดรุนแรง ไดแ้ก่ อิตาลี สเปน องักฤษและ
ฝรั่งเศส เมื่อตน้เดือนเมษายน พ.ศ. 2563 จ านวนผูป่้วยยืนยนัทั่วโลกเกินหนึ่งลา้นราย นอกจากนี ้
รสัเซียและอเมริกากลายเป็นศูนยก์ลางการแพร่ระบาดของโรคโควิด-19 ตั้งแต่เดือนพฤษภาคม         
พ.ศ. 2563 การแพรร่ะบาดของโรคโควิด-19 ในอินเดียเริ่มรุนแรง จนถึงเดือนกนัยายนจากสถิติของ
องคก์ารอนามัยโลก (World Health Organization, 2020e) เมื่อวนัที่ 20 พฤศจิกายน พ.ศ. 2563 
พบว่า มีผู ้ป่วยสะสมทั่วโลก 56,261,952 ราย และผู้เสียชีวิตทั่วโลก 1,349,506 ราย ภูมิภาคที่
รา้ยแรงที่สดุเรียงตามล าดบัคือ อเมรกิา เอเชียตะวนัออกเฉียงใต ้ยุโรป เมดิเตอรเ์รเนียนตะวนัออก 
และแอฟริกา หา้ประเทศที่มีผูป่้วยยืนยนัสะสมมากที่สุดเรียงตามล าดับคือสหรฐัอเมริกา อินเดีย 
บราซิล ฝรั่งเศส และรสัเซีย ประเทศที่มีผู ้เสียชีวิตมากที่สุดคือ สหรัฐอเมริกา บราซิล อินเดีย 
เม็กซิโก และองักฤษ แสดงใหเ้ห็นว่าสถานการณก์ารแพรร่ะบาดทั่วโลกมีแนวโนม้เพิ่มขึน้ 
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1.6 มาตรการการป้องกันโรคโควิด-19  
มาตรการการป้องกันโรคโควิด-19 เป็นความรูท้ั่วไปและเป็นขอ้ปฏิบัติที่ทุกคนตอ้ง

ปฏิบติัตาม เพื่อใหห้่างไกลและหลีกเลี่ยงการติดเชือ้ พิเชฐ บญัญัติ (2563, น. 152-202) กล่าวถึง
มาตรการการปอ้งกนั 6 ประการ ดงันี ้

1. รับประทานอาหารที่ปรุงสุกและอาหารอุ่นร้อน ใช้ช้อนกลางตักอาหาร  
ฆ่าเชื ้อไวรัสที่อาจติดในอุปกรณ์การตักอาหารโดยแช่ในน ้ารอ้น 60 องศาเซลเซียส ก่อนและ 
หลงัรบัประทานอาหารตอ้งลา้งมือทกุครัง้ 

2. เปิดน ้า ก๊อกล้างมื อโดยไม่ แช่มื อในอ่างน ้า  และล้างมื อด้วย สบู่ หรือ              
เจลแอลกอฮอล ์โดยเฉพาะก่อนรบัประทานอาหาร ก่อนสมัผสัส่วนต่างๆ ของใบหนา้ ก่อนเขา้บา้น
ทกุครัง้ และหลงัจากเขา้หอ้งน า้ 

3. ล้างผักและผลไม้ที่ซือ้จากตลาดสดก่อนแช่ตู้เย็น ก่อนรบัประทานผักและ
ผลไมต้อ้งลา้งดว้ยน า้ไหล หรือแช่ในน า้ที่ผสมน า้สม้สายชูหรือเบคกิง้โซดา 10-15 นาที แลว้ลา้ง
ดว้ยน า้สะอาด  

4. สวมหน้ากากอนามัยเมื่อเขา้พืน้ที่เสี่ยงหรือพืน้ที่แออัดดว้ยวิธีการที่ถูกตอ้ง 
ก่อนและหลงัสวมหนา้กากอนามัยตอ้งลา้งมือใหส้ะอาด หนา้กากอนามยัตอ้งครอบคลมุจมกูและ
ปาก จึงสามารถป้องกันเชือ้ได ้หนา้กากที่เหมาะสมกับบุคคลทั่วไปคือหน้ากากผา้และหน้ากาก
อนามยั สว่นหนา้กากอนามยั N95 ใชส้  าหรบัเจา้หนา้ที่ที่ปฏิบติังานในพืน้ที่เสี่ยง 

5. ลดท ากิจกรรมที่มีคนรวมตวักนัหนาแน่น ละเวน้พฤติกรรมเสี่ยง เช่น หลีกเลี่ยง
การสัมผัสใบหน้าและสิ่งปนเป้ือน ปิดฝาชักโครกทุกครั้งที่กดล้าง เป็นต้น เลิกไปพื ้นที่ เสี่ยง 
โดยเฉพาะประเทศท่ีมีการระบาดโควิด-19   

6. หากมีอาการไข ้ไอ มีน า้มูก และเจ็บคอใหพ้ิจารณาว่า มีประวัติเดินทางไป
ประเทศหรือพืน้ที่เสี่ยงหรือไม่ มีประวติัใกลช้ิดกบัผูป่้วยหรือผูติ้ดเชือ้โควิด-19 หรือไม่ หากมีควรไป
ตรวจสอบที่โรงพยาบาล 

 
กรมส่งเสรมิวฒันธรรม (2563) กล่าวถึงมาตรการการปอ้งกนัและตา้นโควิด-19 8 ขอ้ 

ดงันี ้
1. ตั้งจุดบริการสแกน “ไทยชนะ” เข้า -ออกสถานที่สาธารณะต้องเช็คอิน -

เช็คเอาท ์เพื่อบนัทกึเวลาเขา้-ออกและควบคมุจ านวนผูเ้ขา้ใชบ้รกิาร 
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2. ติดตัง้เครื่องวัดอณุหภูมิร่างกาย เครื่องเทอรโ์มสแกน หรือ เครื่องวัดอุณหภูมิ  
ผูเ้ขา้สถานสาธารณะตอ้งวดัอณุหภมูิรา่งกาย  

3. หากมีการประชุมที่มีคนรวมตัวกันเป็นจ านวนมากให้เตรียมพรมเช็ดเท้า 
ผสมน า้ยาฆ่าเชือ้ 

4. เตรียมเจลแอลกอฮอลล์า้งมือใหท้ั่วถึงบรเิวณที่ตอ้งการ 
5. ฉีดพ่นน า้ยาฆ่าเชือ้ในทุกจุดของหอประชุมทุกๆ 15 วันและท าความสะอาด

บ่อยๆ 
6. ฆ่าเชือ้และลา้งเครื่องปรบัอากาศบ่อยๆ 
7. เวน้ระยะห่างของที่นั่งตามมาตรการของโควิด-19 
8. ผู้รับบริการต้องสวมหน้ากากอนามัย หน้ากากผ้า หรือหน้ากากใส (Face 

Shield) 
9. เจา้หนา้ที่ตอ้งมีความตระหนักรู ้เขา้ใจ ปฏิบติัหนา้ที่เก่ียวกับการป้องกันและ

ควบคมุโรคติดต่อโควิด-19 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 1 อินโฟกราฟิกสม์าตรการตา้นโควิด-19 ของศนูยว์ฒันธรรมแห่งชาติ 
ที่มา Facebook กรมสง่เสรมิวฒันธรรม 

 
ส านกังานการวิจยัแห่งชาติ (2563) กล่าวถึง 6 วิธีในการปฏิบติัตนระหว่างอยู่ที่พืน้ที่

เฝา้ระวงั ดงันี ้
1. ลา้งมืออย่างถกูวิธีดว้ยน า้ไหลและสบู่บ่อยๆ 
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2. สวมหนา้กากอนามยัตลอดเวลา ลา้งมือทุกครัง้หลงัจากสวมหนา้กากอนามัย 
อยู่รว่มกนักบัผูอ่ื้น ออกจากบา้น หรือสถานที่สาธารณะ เช่น ลิฟท ์หอ้งน า้ 

3. ไม่ใช้ของใช้ร่วมกับผู้อ่ืน เช่น แก้วน ้า เครื่องใช้ส  าหรับรับประทานอาหาร      
เป็นตน้ 

4. ทิง้หนา้กากอนามยัที่ใชแ้ลว้และทิชชใูนถงัที่เจา้หนา้ที่จดัเตรียมไวเ้ท่านัน้ 
5. สังเกตสุขภาพของตนเอง หากมีอาการสงสัย เช่น มีไข ้ไอ เจ็บคอ หรือหาก

รูส้กึไม่สบายตวั กงัวล เครียด ตอ้งรีบแจง้เจา้หนา้ที่ที่ดแูลทนัที 
6. ปฏิบติัตามค าแนะน าของเจา้หนา้ที่อย่างเครง่ครดั 

 
 
 

 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 2 อินโฟกราฟิกสพ์ฤติกรรมควรปฏิบติัเพื่อปอ้งกนัโรคโควิด-19 
และไขห้วดัใหญ่ทุกสายพนัธุ์  

ที่มา Facebook ส  านกังานการวิจยัแห่งชาติ 
 

โจว วัง้ (2563, น. 33-34) กลา่วถึงมาตรการการปอ้งกนัโควิด-19 เพิ่มอีก 2 ขอ้ ดงันี ้ 
1. เสรมิสรา้งภมูิคุม้กนัและดแูลสขุภาพรา่งกายใหแ้ข็งแรงโดยรบัประทานอาหาร

ใหส้มดลุ ออกก าลงักาย ท างานและพกัผ่อนตามเวลา และหลีกเลี่ยงการท างานที่เหนื่อยลา้เกินไป 
2. รักษาความสะอาดของสิ่ งแวดล้อมและให้มีอากาศหมุนเวียนในบ้าน  

เปิดหนา้ต่างระบายอากาศวนัละหลายครัง้ เพื่อใหอ้ากาศในหอ้งหรือสิ่งแวดลอ้มที่ปิดแน่นสดชื่น 
สุพิศ ประณีตพลกรัง และ สุพิชญา ปราณีตพลกรงั (2563 , น. 112) เพิ่มเติมว่า 

ในช่วงโควิด-19 ประชาชนหรือบุคคลทั่วไปควรอยู่ในบา้นใหม้ากที่สดุ หากไม่มีความจ าเป็นไม่ตอ้ง
ออกไปเสี่ยงการติดเชื ้อ หากจ าเป็นต้องออกไปข้างนอก ต้องหลีกเลี่ยงที่ชุมชน รกัษา Social 
Distancing เวน้ระยะห่าง 1-2 เมตร 
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1.7 ยาและวิธีรักษาโรคโควิด-19  
ผูเ้ชี่ยวชาญทางการแพทย ์นักวิชาการ และนักวิทยาศาสตรท์ั่วโลกคน้ควา้และวิจัย

ยาและวัคซีนเพื่อรกัษาหรือป้องกันโรคโควิด-19 แต่เนื่องจากเป็นไวรสัสายพันธุ์ใหม่ที่มนุษยเ์พิ่ง
คน้พบ การพฒันาวัคซีนเป็นกระบวนการที่ซบัซอ้นและตอ้งใชเ้วลานาน ปัจจุบนัจึงยงัไม่มียาหรือ
วัคซีนที่สามารถรกัษาและป้องกันโควิด-19 ได้ แต่มีการพัฒนาวัคซีนโควิด-19 ดังเช่น สิน้เดือน
กนัยายน พ.ศ. 2563 ทั่วโลกมีวคัซีนหลายสิบชนิดอยู่ในขัน้ตอนการทดลองกบัมนุษย ์และมีวคัซีน
15 ชนิดอยู่ในขัน้ตอนการทดลองทางคลินิกระยะที่ 3 วคัซีน 6 ชนิดของจีนและรสัเซียอนุญาตใหใ้ช้
ในช่วงต้นหรือใช้โดยมี เงื่อนไขจ ากัด ได้แก่ วัคซีน CoronaVac ที่พัฒนาโดยบริษัท ซิโนวัค           
ไบโอเทค (Sinovac Biotech) วัคซีน Ad5-nCoV ที่พัฒนาโดยบริษัท CanSino Biologics ร่วมมือ
กับสถาบันการแพทย์ทหาร สังกัดสถาบันวิทยาการทหาร (Institute of Biology, Academy of 
Military Medical Sciences) วัคซีนเชื ้อตายของสถาบันวิจัยผลิตภัณฑ์ชีวภาพอู่ฮั่ น  (Wuhan 
Institute of Biological Products Co., Ltd.) วัคซีนเชื ้อตายของสถาบันวิจัยผลิตภัณฑ์ชีวภาพ
ปักกิ่ ง  (Beijing Institute of Biological Products Co., Ltd.) วัคซีน  Sputnik V ที่ พัฒ นาโดย
สถาบันกามาเลยา (Gamaleya Institute) และวัคซีนเอพิวัคโคโรนา (EpiVacCorona) ที่พัฒนา
โดยศนูยว์ิจยัไวรสัและเทคโนโลยีชีวภาพรสัเซีย (VECTOR) (สถาบนัวคัซีนแห่งชาติ, 2563) 

กรมวิทยาศาสตรก์ารแพทย์ (2563) กล่าวว่า ปัจจุบันประเทศไทยพัฒนาวัคซีน 
โรคโควิด-19 ทั้งหมด 20 ชนิด ซึ่งมีเทคโนโลยีการผลิต 6 วิธี ไดแ้ก่ วัคซีนเอ็มอารเ์อ็นเอ (mRNA 
Vaccine) วัคซีน ดี เอ็น เอ  (DNA Vaccine) วัคซีน โปรตีน  (Protein Vaccine) วัคซีน เชื ้อตาย 
(Inactivated vaccines) วัคซีนวีแอลพี (virus-like particle vaccine) และวัคซีนไวรัลเวคเตอร ์
(viral vector vaccines) จนถึงสิ ้นเดือนกันยายน พ.ศ. 2563 วัคซีนส่วนใหญ่อยู่ในขั้นตอน 
การทดสอบกับสัตว์ และมีวัคซีน 3 ชนิดก าลังเตรียมทดลองในมนุษย์ สิน้เดือนพฤศจิกายน       
พ.ศ.2563 บริษัทสยามไปโอไซเอนซจ์ ากัดก่อตัง้ขึน้โดยพระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศรมหา
ภมูิพลอดลุยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร (รชักาลที่ 9) ซึ่งทรงเห็น “คน” เป็นปัจจยัที่ส  าคญัสดุที่จะ
พฒันาประเทศ สรา้งความพอเพียง และใหค้วามส าคญัในสขุภาพของประชาชน บรษิัทสยามไปโอ
ไซเอนซค์น้หาวัคซีนโควิด-19 เพื่อสุขภาพของประชาชน ดังที่ Guardian News (2563) กล่าวว่า 
วัคซีนโควิด-19 AZD1222 เป็นวัคซีนที่ผลิตโดยมหาวิทยาลัยออกซฟอรด์ (Oxford University) 
และ แอสตรา้เซนเนกา้ (AstraZeneca) บรษิัทสยามไปโอไซเอนซจ์ ากดัร่วมมือกบัออกซฟอรด์ตอน
ที่มีหลายบริษัทยังด าเนินการพัฒนาวคัซีน เมื่อการพัฒนาวคัซีนส าเร็จ ประเทศไทยจึงมีสิทธิเป็น
ล าดบัตน้ๆ ที่จะไดร้บัวคัซีนนี ้อีกทัง้ ประเทศไทยไดส้ิทธิเป็นประเทศที่สามารถผลิตวัคซีนนี ้ ท าให้
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คนไทยมีสิทธิไดร้บัวัคซีนก่อนประเทศอ่ืน ในขณะเดียวกัน ยังสามารถผลิตวัคซีนนีใ้หป้ระเทศใน
ภูมิภาคอาเซียน ซึ่งจะท าใหป้ระเทศไทยกลายเป็นผูน้  าดา้นสาธารณสขุในอาเซียน (PPTV Oline, 
2563) 

กรมการแพทยก์ระทรวงสาธารณสุข (2563) กล่าวว่าปัจจุบนัยังไม่มียาหรือวัคซีนที่
รกัษาโรคโควิด-19 ได ้วิธีการรกัษามีหลายวิธี โดยแบ่งเป็น 4 กรณี  ดงันี ้

1. ผู้ป่วยยืนยันที่ไม่มีอาการ แนะน าให้อยู่โรงพยาบาลหรือสถานที่ที่รฐัจัดขึน้ 
หากไม่มีภาวะแทรกซ้อนให้อยู่โรงพยาบาล 14 วัน โดยรักษาตามอาการ ไม่ให้ยาต้านไวรัส
เนื่องจากสว่นใหญ่หายเองและเพื่อหลีกเลี่ยงผลขา้งเคียงจากยา 

2. ผู้ป่วยยืนยันที่ ภาพถ่ายรังสีปอดปกติที่ ไม่มีภ าวะเสี่ยง แนะน าให้อยู่
โรงพยาบาล 2-7 วนั และใหใ้ชย้าอย่างนอ้ย 2 ชนิด ไดแ้ก่ ใชย้าตา้นมาลาเรียร่วมกบัยาตา้นเอดส ์
หากอาการดีขึน้และผลถ่ายภาพรงัสีปอดปกติใหพ้ักผ่อนที่โรงพยาบาล 14 วนั หากภาพถ่ายรงัสี
ปอดแย่ลงใหพ้ิจารณาเพิ่มยาตา้นไวรสั 

3. ผู้ป่วยยืนยันที่ภาพถ่ายรังสีปอดปกติ แต่มีภาวะเสี่ยง แนะน าให้ใช้ยา       
อย่างน้อย 2 ชนิด ไดแ้ก่ ยาตา้นมาลาเรียร่วมกับยาตา้นเอดส์ อาจพิจารณาการให้ยาปฏิชีวนะ          
หากภาพถ่ายรงัสีปอดแย่ลงใหเ้พิ่มยาตา้นไวรสั 

4. ผูป่้วยยืนยนัที่มีอาการโรคปอดอกัเสบ แนะน าใหใ้ชย้าอย่างนอ้ย 3 ชนิด ไดแ้ก่ 
ยาตา้นไวรสั ยาตา้นมาลาเรีย และยาตา้นเอดส ์อาจพิจารณาใหย้าปฏิชีวนะ ซึ่งขึน้อยู่กบัอาการ 

คณะกรรมการสุขภาพแห่ งชาติสาธารณ รัฐประชาชนจีน  (National Health 
Commission of the People's Republic of China) กล่าวถึง วิธีการรกัษาโควิด-19 ของประเทศ
จีน 6 วิธี ดงันี ้

1. การรกัษาด้วยวิธีทั่วไปหมายถึง ให้ผู ้ป่วยพักผ่อนบนเตียง รับพลังงานให้
เพียงพอ ตรวจสอบตัวบ่งชี ้ต่างๆ ทางกายภาพตามอาการของผู้ป่วย ใช้มาตรการรักษาด้วย
ออกซิเจนที่มีประสิทธิภาพทนัเวลา หรือใหใ้ชย้าตา้นแบคทีเรีย  

2. การรกัษาดว้ยยาตา้นไวรสั แนะน าใหใ้ชก้บัผูป่้วยที่มีอาการหนกัในช่วงเริ่มตน้ 
ไม่แนะน าให้ใช้ยาต้านไวรัสมากกว่า  3 ชนิดในเวลาเดียวกัน และควรหยุดใช้ยาหากเกิด 
ผลขา้งเคียง  

3. การรกัษาดว้ยภูมิคุม้กันบ าบดั หมายถึง รกัษาดว้ยพลาสมาของผูร้กัษาหาย
กับผู้ป่วยที่มีอาการพัฒนารวดเร็ว ผู้ป่วยที่มีอาการรุนแรง ฉีด  Immunoglobulin โควิด -19  
กบัผูป่้วยธรรมดาและผูป่้วยท่ีมีอาการหนกั หรือฉีด Tocilizumab กบัผูป่้วยที่มีอาการรุนแรง 
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4. การรักษาด้วย Glucocorticoid เหมาะกับผู้ป่วยที่มีอาการตัวบ่งชี ้การให้
ออกซิเจนเสื่อมลงและผูป่้วยท่ีมีการอกัเสบของรา่งกายมากเกินไป  

5. การรกัษาด้วยการให้ออกซิเจน โดยเครื่องช่วยหายใจต่างๆ เหมาะส าหรับ
ผูป่้วยท่ีมีอาการรุนแรงและวิกฤต 

6. การรกัษาแบบแพทยแ์ผนจีน โดยพิจารณาลกัษณะภูมิอากาศในทอ้งถิ่นและ
สมรรถภาพทางร่างกายที่แตกต่างกนั ซึ่งตอ้งอยู่กบัค าแนะน าของแพทย ์(中华人民共和国国家卫

生健康委员会, 2563ค, น. 11-18) 
สรุปว่าวิธีการรกัษาโรคโควิด-19 ของประเทศไทยรักษาตามอาการ ผู้ป่วยที่ไม่มี

อาการไม่ใชย้าตา้นไวรสั ผูป่้วยที่มีอาการให้ใชย้าต้านมาลาเรีย ยาตา้นเอดส ์ยาปฏิชีวนะและ 
ยาต้านไวรัสโดยพิจารณาตามความรุนแรงของอาการ  ส่วนวิธีการรักษาโรคโควิด-19 ของ 
ประเทศจีนมี 6 วิธี ได้แก่ การรักษาด้วยวิธีทั่ วไป การรักษาด้วยยาต้านไวรัส การรักษาด้วย
ภูมิคุ้มกันบ าบัด การรกัษาด้วย Glucocorticoid การรกัษาดว้ยการให้ออกซิเจน และการรกัษา
แบบแพทยแ์ผนจีน 

 
1.8 นโยบายการป้องกันโรคโควิด-19 ของรัฐบาลไทย 

เดือนมีนาคม พ.ศ. 2563 รฐับาลไทยประกาศนโยบายการป้องกันและการควบคุม
โรคโควิด-19 ไดแ้ก่ พระราชก าหนดการบรหิารราชการในสถานการณฉ์กุเฉิน พ.ศ. 2548 (2563, น. 
10-16) สรุปไดด้งันี ้

ขอ้ 1 หา้มประชาชนไปสถานที่หรือพืน้ที่ที่มีความเสี่ยง  
ขอ้ 2 ปิดสถานที่สาธารณะที่มีความเสี่ยงในการแพรร่ะบาดโรคชั่วคราว ดงันี ้

2.1 สถานที่ที่ตอ้งปิดในทกุจงัหวดั ไดแ้ก่ สนามมวย สนามกีฬา สนามแข่งขนั 
สนามเด็กเลน่ และสนามมา้  

2.2 สถานที่ที่ ปิดในจังหวัดที่ ติดกับกรุงเทพฯ คือ จังหวัดนนทบุรี จังหวัด
ปทุมธานี จังหวัดนครปฐม จังหวัดสมุทรปราการ จังหวัดสมุทรสาคร ได้แก่ ผับ สถานบริการ  
โรงละคร โรงหนัง สถานที่ที่มีการแสดงหรือสถานที่ เด็กเล่นสาธารณะ สถานที่ประกอบการ  
อาบ อบ นวด สปา ฟิตเนส และสถานบนัเทิงอื่นๆ  

2.3 สถานที่นอกจากนี ้สั่ งปิดเฉพาะบางที่หรือทั้งหมดโดยพิจารณาจาก 
ความเสี่ยงการติดเชือ้และความจ าเป็นของประชาชน สถานที่ที่ไม่ไดส้ั่งปิดตอ้งมีมาตรการคดักรอง
และปฏิบติัตามขอ้ที่ 11 ในขอ้ก าหนดมาตรการปอ้งกนัโรค 
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ขอ้ 3 ปิดช่องทางการเขา้ออกราชอาณาจักร ไม่ว่าจะเป็นยานพาหนะชนิดใด 
ยกเวน้กรณีที่ไดร้บัการอนุญาตจากนายกรฐัมนตรีหรือหัวหนา้ ผูข้นส่งสินคา้ และบุคคลที่ท างาน
ในหน่วยงานระหว่างประเทศ ส่วนชาวต่างชาติที่มีใบอนุญาตท างานที่ ไทย หากเข้าออก
ราชอาณาจกัรตอ้งปฏิบติัตามเงื่อนไขที่ก าหนด และคนไทยเขา้ออกราชอาณาจกัรตอ้งมีใบรบัรอง
แพทยท์ี่ออกภายใน 72 ชั่วโมงก่อนเขา้ออกราชอาณาจกัร 

ขอ้ 4 หา้มกกัตนุสินคา้ เช่น ยา อปุกรณท์างการแพทย ์อาหาร น า้ด่ืม หรือของใช้
จ าเป็นอ่ืนๆ  

ขอ้ 5 หา้มการชุมนุมหรือรวมตวักนักระท ากิจกรรมที่อาจท าใหเ้กิดความไม่สงบ
ในสถานที่แออดัและที่ใดๆ 

ขอ้ 6 หา้มเสนอและเผยแพร่ข่าวสถานการณ์โรคโควิด-19 ที่ไม่เป็นความจริงใน
สื่อต่างๆ หากฝ่าฝืนใหเ้จา้หนา้ที่เตือนและแกไ้ขข่าว หากข่าวสรา้งผลกระทบรุนแรงใหด้ าเนินคดี
ตามกฎหมาย  

ขอ้ 7 หากเกิดปัญหาใหผู้ว้่าราชการทุกจังหวัดรายงานกับกระทรวงมหาดไทย 
หน่วยงานของรฐัต้องเผยแพร่มาตรการและช่วยบรรเทาผลกระทบที่เกิดจากมาตรการโดยขอ 
การสนับสนุนจากรัฐบาล โรงพยาบาลทั้งรฐัและเอกชนมีหน้าที่ดูแลและรักษาผู้ป่วย  เตรียม
เวชภัณฑ์ต่างๆ ปรับใช้บุคลากรทางการแพทย์จากที่ ต่างๆ เตรียมสถานที่รักษาและกักตัว  
ผูเ้ดินทางขา้มจงัหวดัตอ้งกกัตวัตามค าสั่งและค าแนะน าของเจา้หนา้ที่ที่รบัผิดชอบ  

ข้อ 8 กลุ่มคนที่ ติดโรคโควิด-19 ได้ง่ายควรอยู่ในบ้านหรือบริเวณที่พัก เช่น 
ผู้สูงอายุ 70 ปีขึ ้นไป กลุ่มคนที่มี โรคเรือ้รังต่างๆ และเด็กที่มีอายุน้อยกว่า 5 ขวบ หากมี 
ความจ าเป็นตอ้งออกไปขา้งนอกตอ้งปฏิบติัตามขอ้ก าหนด ประกาศ หรือค าสั่งของทางราชการ  

ข้อ 9 ส  านักงานต ารวจแห่งชาติและหน่วยงานอ่ืนๆ เพิ่มความเข้มงวดใน 
การอนุญาตและการออกวีซ่า ควบคุมชาวต่างชาติที่ไม่มีใบอนุญาตท างานและใบอนุญาตใหพ้ัก
อาศยัในประเทศไทยอย่างเขม้งวด 

ข้อ 10 ส  านักงานต ารวจแห่งชาติจัดเวรยามหรือตั้งจุดลาดตระเวนตามถนน 
เส้นทางจราจรหลัก  และสถานีขนส่งผู้โดยสารในกรุงเทพฯ เพื่ อป้องกันการเกิดอุบัติเหต ุ
อาชญากรรม และการแพรเ่ชือ้โรค ส่วนพืน้ที่นอกกรุงเทพฯขึน้อยู่กบัสถานการณ์ แต่อย่างนอ้ยตอ้ง
ตัง้จดุตรวจในสถานที่ระหว่างจงัหวดั  
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ขอ้ 11  ท าความสะอาดสถานที่ โดยเช็ดพืน้ผิวก่อนจัดกิจกรรม และก าจัดขยะ   
ทุกวัน ผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรมทุกคนตอ้งสวมหน้ากากอนามัยและลา้งมือฆ่าเชือ้ดว้ยสบู่ แอลกอฮอล ์
หรือเจล ตอ้งรกัษาระยะห่าง 1 เมตร และควบคมุจ านวนผูเ้ขา้รว่มและระยะเวลาการท ากิจกรรม  

ขอ้ 12 รา้นให้บริการประชาชนยังสามารถประกอบกิจกรรมต่อไปได้ สถานที่
ราชการ รฐัวิสาหกิจ และหน่วยงานอ่ืนๆ ของรฐั เปิดด าเนินการไดต้ามปกติ แต่ตอ้งมีมาตรการ   
คดักรองผูป้ฏิบติังานและผูเ้ขา้มาติดต่อตามมาตรการการปอ้งกนัโรค 

ข้อ 13 ประชาชนงดและลดการเดินทางข้ามเขตพื ้นที่จังหวัด ในช่วงเวลา 
การแพร่ระบาด ควรท างานหรือพักผ่อนที่บ้าน หากจ าเป็นต้องเดินทางข้ามจังหวัด ต้องรับ 
การตรวจคดักรองและปฏิบติัตามมาตรการการป้องกนัโรค 

ขอ้ 14 จัดกิจกรรมหรือพิธีที่จัดตามประเพณีทางสังคมไดต้ามความเหมาะสม  
แต่ตอ้งปฏิบติัตามมาตรการการป้องกนัโรค 

ข้อ 15 ผู้ที่ ฝ่าฝืนหรือไม่ปฏิบัติตามข้อ 1 - ข้อ 7 ต้องรับโทษตามกฎหมายที่
เก่ียวขอ้ง  

ขอ้ 16 ขอ้ก าหนดนีบ้งัคับใชท้ั่วราชอาณาจักรตั้งแต่บดันีเ้ป็นตน้ไป จนกว่าจะมี
การเปลี่ยนแปลง 

ขอ้ก าหนดที่ออกตามความในมาตรา 9 แห่งพระราชก าหนดการบริหารราชการ
ในสถานการณ์ฉุกเฉิน พ  .ศ  . 2548 บงัคับใชต้ัง้แต่วันที่ 26 มีนาคมถึงสิน้เดือนตุลาคม พ.ศ. 2563 
เนื่องจากสถานการณ์มีการเปลี่ยนแปลง ดังนัน้ขอ้ก าหนดแต่ละฉบบัอาจมีการเปลี่ยนแปลง เช่น 
พระราชก าหนดการบริหารราชการในสถานการณ์ฉุกเฉิน พ.ศ. 2548 (2563, น. 1-2)  เพิ่ม
มาตรการว่า ห้ามบุคคลทั่วราชอาณาจักรออกจากบ้านในช่วงเวลา   22:00 - 04:00 น. ของ

เว้นแต่บุคคลที่จ  าเป็นต้องปฏิบัติงาน นวันรุ่งขึ ้   โดยมีเอกสารรบัรองความจ าเป็นการเดินทาง      
ซึ่งมาตรการนี ้ปฏิบัติถึงวันที่  14 พฤษภาคมจึงมีการเปลี่ยนแปลง จากสถานการณ์ต้นเดือน
มกราคมถึงเดือนกันยายนแสดงใหเ้ห็นว่าขอ้ก าหนดนีค้วบคุมการแพร่ระบาดของโรคโควิด -19 
อย่างมีประสิทธิภาพ 

 
1.9 วิถีชีวิตใหม่เมื่อเกิดการระบาดของโรคโควิด-19 

การระบาดของโควิด-19 ส่งผลกระทบต่อการศึกษา โดยเฉพาะอย่างยิ่งในช่วงที่ 
การแพร่ระบาดรุนแรงที่สดุ โรงเรียน มหาวิทยาลยั และสถาบนัต่างๆ สั่งปิด จึงมีการเรียนการสอน
แบบออนไลน์ ดังประกาศของคณะอักษรศาสตร ์จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย (2563) แจ้งว่า 
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วิกฤติการณก์ารแพรร่ะบาดของโควิด-19 ท าใหน้ิสิตและคณาจารยต์อ้งปรบัตวัเรียนและสอนแบบ
ออนไลน ์คณะอักษรศาสตรจ์ึงวางแผนปรบัเปลี่ยนพืน้ที่อาคารและอปุกรณเ์ทคโนโลยีสารสนเทศ
ให้เข้ากับการเรียนการสอนแบบออนไลน์ จัดซื ้อครุภัณฑ์ต่างๆ เพื่อการสอนออนไลน์ เช่น 
คอมพิวเตอร ์กล้องวีดีทัศน ์และเครื่องโสตทัศนูปกรณ์ต่างๆ เป็นต้น ซึ่งทั้งหมดนีม้ีจุดประสงค์
เพื่ อให้การเรียนการสอนแบบออนไลน์ของคณะอักษรศาสตร์เป็นเลิศทางวิชาการและมี
ประสิทธิภาพ สามารถเผยแพร่องคค์วามรูสู้่สังคมผ่านการประชาสัมพันธ์ ท าให้บุคคลที่สนใจ
สามารถเรียนรูผ้่านสื่อออนไลนไ์ด ้ 

 
 
 

 
 
 
 
ภาพประกอบ 3 ภาพการสอนภาษาไทยเพื่อการสื่อสารเบือ้งตน้ส าหรบันิสิตชาวจีน 

ของมหาวิทยาลยัศรีนครนิทรวิโรฒผ่านระบบออนไลน ์
ที่มา แคปหนา้จอโดย QIANQIAN GUO เมื่อวนัที่ 24 สงิหาคม พ.ศ. 2563 

 
นอกจากผลกระทบดา้นการศึกษาแลว้ การระบาดของโควิด-19 ยงัส่งผลกระทบต่อ

การท่องเที่ยว ปรากฏเป็นการท่องเที่ยวแบบวิถีชีวิตใหม่ (New normal) ในช่วงวันที่  10-13 
ธันวาคมเป็นวันหยุดพระราชทานรัฐธรรมนูญ มีนักท่องเที่ยวเดินทางไปแหล่งท่องเที่ยวต่างๆ     
เป็นจ านวนมาก กรมท่องเที่ยว (2563) จงึขอความรว่มมือนกัท่องเที่ยวใหป้รบัเปลี่ยนเป็นท่องเที่ยว
แบบวิถีชีวิตใหม่ โดยประชาสมัพนัธผ์่านสื่อออนไลน ์มีรายละเอียดดงันี ้ 

1. สวมหนา้กากอนามยัโดยคลมุจมกูและปากใหแ้น่นตลอดเวลา 
2. เวน้ระยะห่างกนัอย่างนอ้ย 1 เมตร รกัษาโซเชียลดิสแทนส ์(Social distance) 
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ภาพประกอบ 4 เวน้ระยะห่างกนัอย่างนอ้ย 1 เมตร ณ สถานีรถไฟฟ้าใตดิ้นหว้ยขวาง 
ที่มา ภาพถ่ายโดย QIANQIAN GUO เมื่อวนัที่ 10 มิถนุายน พ.ศ. 2563 

 
3. ลา้งมือบ่อยๆ ดว้ยสบู่อย่างนอ้ย 20 วินาที หรือใชเ้จลแอลกอฮอล ์70% 

 
 

 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 5 อ่างลา้งมือเทา้เหยียบ ณ หนา้หอสมดุกลางมหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 
ที่มา ภาพถ่ายโดย QIANQIAN GUO เมื่อวนัที่ 12 มิถนุายน พ.ศ. 2563 

 
4. หลีกเลี่ยงการใชม้ือสมัผสัใบหนา้และหยิบอาหารทาน 
5. ทานอาหารท่ีปรุงสกุ ไม่คา้งคืน ไม่ใชอ้ปุกรณป์รุงอาหารรว่มกบัผูอ่ื้น 
6. ก่อนและหลังเข้า-ออกแหล่งท่องเที่ยว รา้นค้า และสถานสาธารณะต่างๆ  

ตอ้งเช็คอินและเช็คเอาทผ์่านแอปพลิเคชนั “ไทยชนะ” 
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ภาพประกอบ 6 QR CODE “ไทยชนะ” ณ คิงเพาเวอร ์พทัยา 
ที่มา ภาพถ่ายโดย QIANQIAN GUO เมื่อวนัที่ 14 สิงหาคม พ.ศ. 2563 

 
7. หลีกเลี่ยงไปแหล่งท่องเที่ยวที่มีคนรวมตวักันเป็นจ านวนมาก ซึ่งสามารถเช็ค

ความหนาแน่นของแหลง่ท่องเที่ยวจากแอปพลิเคชนั “ไทยชนะ” 
8. หลีกเลี่ยงสมัผสัเงินสด เลือกวิธีการช าระเงินดว้ย QR Payment หรือ e-Wallet  
9. ปฏิบัติขอ้ก าหนดดา้นสุขอนามัยและรกัษาความสะอาดของแหล่งท่องเที่ยว

อย่างเขม้งวด 
10. ตอ้งสังเกตอาการของตนเอง หากป่วยตอ้งไปพบแพทย ์งดการเดินทางไป

ท่องเที่ยว 
 

จากวิถีท่องเที่ยวแบบ New Normal กรมท่องเที่ยวแนะน าแนวทางท่องเที่ยวแบบ 
วิถีชีวิตใหม่โดยแบ่งบทบาทดงันี ้

1. นักท่องเที่ยวต้องมีความรับผิดชอบ รักษาสิ่งแวดล้อม ธรรมชาติ และ
สาธารณะสมบัติ ทิ ้งขยะในถังขยะ เข้าแถว เห็นใจและเอื ้อเฟ้ือนักท่องเที่ยวคนอ่ืน ปฏิบัติ
กฎระเบียบของแหลง่ท่องเที่ยว และท าตามขอ้ปฏิบติัปอ้งกนัโควิด-19 อย่างเครง่ครดั 

2. ผู้ประกอบธุรกิจน าเที่ยวควรจัดราคาน าเที่ยวให้สมเหตุสมผล ไม่บังคับ
นกัท่องเที่ยวซือ้สินคา้และบรกิารโดยที่นกัท่องเที่ยวไม่เต็มใจ ปฏิบติัมาตรการผ่อนปรนกิจการและ
กิจกรรมดา้นการท่องเที่ยวอย่างเขม้งวด 

3. ผูป้ระกอบรา้นคา้ควรจัดป้ายสินคา้แสดงราคา ไม่โกงลูกคา้ ใชส้่วนประกอบ
อาหารที่สดและตามหลักสุขอนามัย ใหบ้ริการอย่างเป็นธรรม เตรียมเจลแอลกอฮอลล์า้งมือให้
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ลูกคา้อย่างเพียงพอ ให้บริการลูกค้าอย่างจริงใจ เพื่อท าให้นักท่องเที่ยวมีความประทับใจและ
กลบัมาท่องเที่ยวอีก 

4. ผู้ประกอบโรงแรมและที่พักควรจัดจ านวนเจา้หน้าที่ให้เพียงพอเพื่อรองรบั
นกัท่องเที่ยว ท าความสะอาดหอ้งและฆ่าเชือ้โรคบ่อยๆ ตรวจการใชง้านของอปุกรณต่์างๆ จดัช่าง
ที่ดแูลทัง้กลางวนัและกลางคืน 

5. ผู้ป ระกอบการรถรับจ้างส าธารณ ะควรขับ รถตามวินั ยจราจร  ยึ ด              
ความปลอดภัยเป็นสิ่งส าคัญสุด ไม่ฉวยโอกาสขึน้ราคาค่าโดยสาร ให้บริการนักท่องเที่ยวด้วย
ความกระตือรือร้น  คนขับรถต้องมีความช านาญในการขับรถ  คุ้นเคยเส้นทาง หากเป็น 
การเดินทางไกล ตอ้งมีคนขบัสลบัเปลี่ยนหรือพกัรถตามที่ก าหนด นอกจากนี ้ตอ้งท าความสะอาด
รถโดยสารบ่อยๆ 

6. แหล่งท่องเที่ยวควรรกัษาความสะอาด แยกประเภทเก็บขยะ ดแูลบริเวณจอด
รถอย่างเป็นระเบียบ ติดตัง้ไฟใหส้ว่างในกลางคืน 

 
ศูนยว์ิทยาศาสตรแ์ละวัฒนธรรมเพื่อการศึกษารอ้ยเอ็ด (2563 , น. 1-5) กล่าวถึง 

วิถีชีวิตใหม่ในดา้นต่างๆ ดงันี ้
1. New Normal ด้านสาธารณสุขไทยที่ เห็นชัดที่ สุด คือทาง ศูนย์บริหาร

สถานการณ์แพร่ระบาดของโรคติดต่อไวรสัโคโรนา 2019 (ศบค.) มีการประกาศมาตรการป้องกัน
และการควบคมุโรคโควิด-19 ซึ่งทกุคนควรใหค้วามส าคญัและปฏิบติัตาม ไดแ้ก่ 

1.1 สวมหนา้กากผา้หรือหนา้กากอนามยัตลอดเวลา 
1.2 เวน้ระยะห่าง 2 เมตร 
1.3 ลา้งมือบ่อยๆ พกเจลแอลกอฮอลติ์ดตวั 
1.4 หลีกเลี่ยงการไปสถานที่แออดั 
1.5  หลีกเลี่ยงการสัมผัสกลุ่มเสี่ยง หรือผูท้ี่มีอาการสงสัย หรืออาการป่วย 

   2. New Normal ดา้นธุรกิจ เศรษฐกิจ ไดแ้ก่ ท าธุรกิจออนไลนม์ากขึน้ โดยเฉพาะ
ธุรกิจซือ้ขายสินคา้และจดัสง่สินคา้แบบ “เดลิเวอรี่” รา้นอาหารขายอาหารแบบเดลิเวอรี่มากย่ิงขึน้ 

3. New Normal ดา้นไลฟสไตล ์ดหูนงั มหรสพ ไดแ้ก่ โรงหนงัตอ้งปฏิบติัแนวทาง
วิถีชีวิตใหม่ตามขัน้ตอน ไดแ้ก่  
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3.1 ตรวจคดักรองลกูคา้ทุกคน วดัอณุหภูมิร่างกาย ลกูคา้ที่เขา้ใชบ้รกิารตอ้ง
สวมหนา้กากอนามยัตลอดเวลา ลา้งมือดว้ยเจลแอลกอฮอล ์ 

 
 

ภาพประกอบ 7 วดัอณุหภมูิรา่งกายก่อนเขา้หา้งเซ็นทรลัพลาซา แกรนด ์พระราม 9 
ที่มา ภาพถ่ายโดย QIANQIAN GUO เมื่อวนัที่ 15 ตลุาคม พ.ศ. 2563 

 
3.2 เข้าแถวต้องเว้นระยะห่าง 1 เมตร ที่นั่ งต้องห่างกันทุก 2 ที่นั่ งในแถว

เดียวกนัและเวน้แถว 
3.3 โรงหนังตอ้งท าความสะอาดทุกจุดพืน้ที่และท าความสะอาดก่อนฉาย

ภาพยนตรแ์ต่ละเรื่องและทกุรอบ 
3.4 แนะน าใหล้กูคา้จ่ายเงินดว้ย E-payment  
3.5 สแกน QR-code เช็คอิน-เช็คเอาท ์เพื่อสามารถติดตามและตรวจสอบ

กรณีพบผูป่้วย 
4. New Normal ด้านการศึกษา ได้แก่ เรียนออนไลน์ผ่านช่องทางดาวเทียม 

DLTV ช่อง youtobe ของ DLTV แอพพลิเคชั่น หรือเวปไซตต่์างๆ  
5. New Normal ด้านการท่องเที่ยว ต้องปรบัตัวสู่วิถีชีวิตใหม่ให้สอดคลอ้งกับ

สถานการณโ์ควิด-19 
 

การระบาดของโควิด-19 ท าใหท้ั่วโลกไดร้บัผลกระทบในดา้นต่างๆ และท าให้วิถีชีวิต
ของมนุษยท์ุกคนเปลี่ยนไป ส านักงานกองทุนสนับสนุนการสรา้งเสริมสุขภาพ (2563, น. 1-100) 
อธิบายว่า วิถีชีวิตใหม่ของคนไทยมี 6 ประการ ดงันี ้
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1. วิถีชีวิตใหม่ในบา้น ไดแ้ก่ ท าความสะอาดบา้นเป็นประจ าดว้ยน า้ยาฆ่าเชือ้ 
โดยเฉพาะแหล่งที่อาจสะสมเชื ้อโรค เช่น ห้องน ้า ห้องครัว ห้องนอน เป็นต้น เปิดประตูและ
หนา้ต่างบ่อยๆ ใหอ้ากาศในหอ้งหมุนเวียน ลา้งมือบ่อยๆ แยกของใชส้่วนตัว อาบน า้และสระผม
หลงัจากไปสถานที่แออดั 

2. วิถีชีวิตใหม่ในตลาด ดงันี ้ของใชส้าธารณะและจุดต่างๆ ตอ้งท าความสะอาด
สม ่าเสมอ เช่น จุดซักล้าง แผงสินค้า บัตรจอดรถ และปุ่ มกดต่างๆ เป็นต้น  ตั้งจุดคัดกรอง           
จุดล้างมือ และสัญลักษณ์เวน้ระยะห่าง ลูกคา้และแม่คา้ต้องสวมหน้ากากอนามัย เมื่อเตรียม
อาหารแม่คา้ตอ้งสวมหมวกคลมุผมและถงุมือ  

3. วิถีชีวิตใหม่ในวดั ดงันี ้ท าความสะอาดจุดต่างๆ เช่น อปุกรณส์ าหรบัพิธีกรรม 
สิ่งที่จบับ่อยๆ และเครื่องใชส้  าหรบัพระสงฆ ์เป็นตน้ ใหอ้ากาศถ่ายเทในพืน้ที่ไม่ค่อยใชง้าน รกัษา
ระยะห่างหรือจดัที่นั่งห่างกนั 1 เมตร ตัง้จดุลา้งมือ เลือกอาหารตกับาตรที่ปลอดโรค 

4. วิถีชีวิตใหม่ในการสรา้งสุขอนามัยส่วนตัว ไดแ้ก่ ลา้งมือดว้ยเจลแอลกอฮอล์
ก่อนรบัประทานอาหาร หลงัเขา้หอ้งน า้ และกลบัจากขา้งนอก ลา้งเทา้ก่อนเขา้บา้น อาบน า้เชา้เย็น 
สระผมหลงัท ากิจกรรม รบัประทานอาหารรอ้นและสกุ ใชช้อ้นกลาง รบัประทานอาหารใหส้มดลุ  

5. วิถีชีวิตใหม่ในการสรา้งสุขอนามัยส่วนรวม ได้แก่ ดูแลตัวเองให้ปลอดโรค 
ค านึงถึงสุขอนามัยเมื่อใชพ้ืน้ที่สาธารณะ เช่น สวมหน้ากาก รกัษาระยะห่าง สัมผัสสิ่งต่างๆ ให้
นอ้ยที่สดุ ใชเ้ทคโนโลยีช่วยในการช าระเงินและการติดต่อสื่อสาร ทิง้หนา้กากอนามยัที่ใชแ้ลว้อย่าง
ถกูตอ้ง  

6. วิถีชีวิตใหม่ในการสรา้งภูมิคุ้มกันให้ร่างกายและจิตใจ ได้แก่ รบัประทาน
อาหารที่มีประโยชน์ ด่ืมน ้าให้เพียงพอ ออกก าลังกายบ่อยๆ นอนและพักผ่อนให้เพียงพอ             
ไม่สบูบหุรี่และดื่มเหลา้ 

 
ฐิติกร โตโพธิ์ไทย (2563, น. 14-17) กลา่วถึงวิถีชีวิตใหม่อีก 6 ประการ ดงันี ้

1. หลีกเลี่ยงการเดินทางดว้ยยานพาหนะสาธารณะที่แออดั เดินทางดว้ยการเดิน
หรือขี่จกัรยาน เพื่อรกัษาระยะห่างและลดการแพรร่ะบาดโรค 

2. ปลกูผกัต่างๆ รบัประทานเอง  
3. ฝึกท าสิ่งของด้วยตนเอง (DIY) ในช่วงระบาดของโรค เช่น เย็บหน้ากากผ้า  

ท าสบู่ลา้งมือ ซึ่งช่วยผ่อนคลายความเครียด หากท าเป็นอาชีพสามารถเสรมิสรา้งรายได ้
4. ตัง้ตูก้บัขา้วชมุชน เพื่อแบ่งปันอาหารใหค้นไรบ้า้นและคนท่ีตกงาน 
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5. ประกอบกิจกรรมโดยใชเ้ทคโนโลยี เช่น การท างานออนไลน ์การเรียนออนไลน ์
และการสมัมนาออนไลน ์เป็นตน้ 

6. เกิดอาชีพใหม่ เช่น ขายสินคา้ออนไลน ์และ Live เลน่เกม เป็นตน้ 
 

2. การศึกษาอินโฟกราฟิกส ์
อินโฟกราฟิกสเ์ป็นสื่อที่น่าสนใจและไดร้บัความนิยมในวงการต่างๆ ซึ่งสามารถเผยแพร่

ขอ้มลูและความรูอ้ย่างชดัเจน การเรียนภาษาไทยโดยใชส้ื่ออินโฟกราฟิกสจ์ะช่วยดงึดดูความสนใจ
ของผูเ้รียน และไดค้วามรูส้  าคัญอย่างรวดเร็วในเวลาสั้น ในบทนีผู้ว้ิจัยแบ่งการศึกษาเป็น 5 ขอ้ 
ไดแ้ก่ ความหมายของอินโฟกราฟิกส ์องคป์ระกอบของอินโฟกราฟิกส ์ประเภทและรูปแบบของ
อินโฟกราฟิกส ์ขัน้ตอนการสรา้งอินโฟกราฟิกส ์และความส าคญัของอินโฟกราฟิกสส์  าหรบัผูเ้รียน
ชาวต่างชาติ  

2.1 ความหมายของอินโฟกราฟิกส ์
อินโฟกราฟิกสเ์ป็นรูปแบบการแสดงขอ้มลูของข่าว สารสนเทศ และความรู ้มกัใชเ้พื่อ

แสดงขอ้มลูที่ซบัซอ้น อินโฟกราฟิกสม์ักจะปรากฏในหนงัสือพิมพ ์ข่าว และเว็บไซตต่์างๆ ปัจจุบนั
น ามาใชใ้นการสอน อินโฟกราฟิกสเ์ป็นการแปลงขอ้มูลที่เป็นนามธรรม จ านวนมาก เขา้ใจยาก 
และน่าเบื่อให้เป็นข้อมูลที่กระชับสั้น เข้าใจง่าย น่าสนใจ ดึงดูดตา อินโฟกราฟิกส์จึงได้รับ       
ความนิยมในวงการต่างๆ เช่น การรายงานข่าว การจัดท าหนังสือพิมพ ์โปสเตอรป์ระชาสัมพันธ์ 
และใบปลิวโปรโมทสินคา้ เป็นตน้ (ส านกังานปลดักระทรวงมหาดไทย, 2559, น. 1)  

ส านั ก งานสิ่ งแ วดล้อม ภ าคที่  15  ภู เก็ ต  และ  ส านั ก งานปลัดก ระท รวง
ทรพัยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม (2562 , น. 1) อธิบายว่าอินโฟกราฟิกส์มักประกอบด้วย 
“ตวัหนงัสือ” กบั “ภาพกราฟิก” เป็นรูปแบบการน าเสนอสารสนเทศที่สัน้โดยสรุปจากขอ้มลูข่าวสาร
และความรูต่้างๆ ในรูปแบบกราฟิกภาพนิ่งหรือภาพเคลื่อนไหว ซึ่งจะช่วยใหอ่้านง่ายและเขา้ใจ
ง่ายในเวลารวดเร็วอย่างชัดเจน ซึ่งสามารถใชใ้นการน าเสนองานวิจัย กระบวนการ การด าเนิน
เรื่องราว การเผยแพร่ความรู ้การบรรยายเรื่องราวหรือนิยาย การน าเสนอผลส ารวจหรือสถิติ 
หนงัสือประกาศ เป็นตน้  

อินโฟกราฟิกสเ์ป็นค ายืมจากภาษาอังกฤษ รฐัพล ประดับเวทย์ (2561) กล่าวว่า 
Infographic มาจากค าว่า Information กับ graphic ซึ่ง Information หมายถึงข้อมูลข่าวสาร
ประเภทต่างๆ เช่น ข้อมูลความรู ้ข่าวเคลื่อนไหว สถิติ และผลการวิจัย เป็นต้น ส่วน graphic 
หมายถึงภาพวาดหรือภาพขีดเขียนที่สรา้งดว้ยอุปกรณอิ์เล็กทรอนิกสใ์นรูปแบบดิจิตอล สองค านี ้
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ประสมกันกลายเป็นค าว่า Infographic หมายถึง การวิเคราะหแ์ละสรุปขอ้มูลหรือตัวหนังสือที่มี
ความยาวและซบัซอ้นใหเ้ป็นเนือ้หาสัน้ๆ เรียบๆ ในรูปแบบภาพ เพื่อใหผู้อ่้านเขา้ใจง่ายและรบัรู ้
เนือ้หาส าคัญอย่างมีประสิทธิภาพ ซึ่งสอดคลอ้งกับ สุธาพร ล า้เลิศกุล (2561, น. 54) อธิบายว่า
อินโฟกราฟิกสป์ระกอบดว้ย 2 ค า ไดแ้ก่ “ อินโฟ ” ซึ่งมาจาก information หมายถึงขอ้มลูข่าวสาร
ต่างๆ และ ค าว่า “กราฟิก”มาจาก graphic หมายถึงภาพในรูปแบบต่างๆ อินโฟกราฟิกส์จึง
หมายถึงการแปลงขอ้มลูต่างๆ ใหเ้ป็นภาพกราฟิก 

จุน ซากุระดะ (2558, น. 9) อธิบายว่าอินโฟกราฟิกสคื์อ วิธีการน าเสนอขอ้มูลใหม่
โดยการแปลงขอ้มูลที่อาจไม่ดึงดูดความสนใจของผูอ่้านหรือขอ้มูลที่มีตัวหนังสือจ านวนมากให้
เป็นภาพที่ดงู่าย  

มอลดิน (Sarah K. C. Mauldin, 2015, p. 2) กลา่วว่า อินโฟกราฟิกสใ์นระดบัพืน้ฐาน
ที่สุดคือ จินตนาการสองมิติหรือภาพที่ถ่ายทอดขอ้มูลในรูปแบบที่เขา้ใจไดง้่าย ใน พ.ศ. 2522  
เริ่มมีการใช้อินโฟกราฟิกส์ในหนังสือพิมพ์ เช่น ใช้อินโฟกราฟิกส์น าเสนอข่าวหนังสือพิมพ์             
" USA Today " เพื่อให้ผูอ่้านสามารถเขา้ใจแบบส ารวจหรือเรื่องราวในรูปแบบยาว แต่ปัจจุบัน
อินโฟกราฟิกส์ไม่ได้ใชใ้นสื่อสิ่งพิมพ์เท่านั้น หน่วยงานภาครฐั มหาวิทยาลัย บริษัท และธุรกิจ    
ต่างๆ เริ่มใชอิ้นโฟกราฟิกสอ์ย่างกวา้งขวาง เช่น แผ่นพับเผยแพร่อันตรายจากการสูบบุหรี่ ขอ้มูล
แนวโนม้ของประชากร และแบบเรียน เป็นตน้ 

สรุปว่าอินโฟกราฟิกสเ์ป็นกราฟิกที่น าเสนอขอ้มูลหรือความรูท้ี่ซบัซอ้น ปริมาณมาก 
และเขา้ใจยากโดยผ่านการดดัแปลงใหเ้ป็นสาระส าคญัที่กระชบั สัน้และเขา้ใจง่ายในรูปแบบภาพ 
เพื่ อให้รูปแบบของข้อมูลมีความหลากหลายและสามารถดึงดูดความสนใจของผู้อ่าน                 
ในขณะเดียวกนั ผูอ่้านสามารถรบัรูข้อ้มลูและความรูใ้นเวลาสัน้อย่างมีประสิทธิภาพ 

 
2.2 องคป์ระกอบของอินโฟกราฟิกส ์

ธัญธัช นันท์ชนก (2559, น. 27) แบ่งองค์ประกอบของอินโฟกราฟิกสเ์ป็น 2 ส่วน 
ดงันี ้ 

1. ข้อมูล หมายถึงตัวหนังสือ แม้ว่าอินโฟกราฟิกสคื์อการน าเสนอข้อมูลด้วย
ภาพกราฟิก แต่ต้องมีข้อมูลที่ เป็นตัวหนังสือประกอบด้วย หากเป็นภาพกราฟิกอย่างเดียว  
ไม่เรียกว่าอินโฟกราฟิกส ์
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2. ภาพกราฟิก เป็นองค์ประกอบที่ขาดไม่ได้ในอินโฟกราฟิกส ์ภาพกราฟิกที่
น ามาใช้มีความหลากหลาย เช่น ไอคอน ภาพจริง ภาพการต์ูน รูปทรงเรขาคณิต ชารจ์ และ
ไดอะแกรม เป็นตน้ 

นิพาดา ไตรรตัน ์(2561ก) แบ่งองคป์ระกอบของ Infographic เป็น 4 สว่น ดงันี ้ 
1. หัวเรื่องหรือชื่อเรื่อง เป็นองคป์ระกอบแรกที่ส  าคัญ เพราะชื่อเรื่องที่ดีจะช่วย

ดึงดูดความสนใจของผูอ่้านทันที ดังนั้นการตัง้ชื่อเรื่องควรน่าสนใจ เขา้ใจง่าย และสามารถรบัรู ้
ความส าคญัของเรื่อง  

2. เนื ้อความส่วนที่แสดง เป็นส่วนที่แสดงรายละเอียดของข้อมูลข่าวสารหรือ
เนือ้หาที่จะน าเสนอ เนือ้หาเหลา่นีต้อ้งสรุปใหก้ระชบั สัน้ เขา้ใจง่าย   

3. แหล่งที่มาของข้อมูล หากไม่ใช่ข้อมูลที่ เขียนโดยผู้รวบรวมต้องอ้างอิง
แหลง่ที่มาของขอ้มลู ซึ่งอา้งต่อจากชื่อเรื่องหรือสว่นทา้ยของเนือ้หา 

4. เครดิตของผูจ้ัดท า คือชื่อของผูจ้ัดท า อาจจะเป็นส่วนบุคคล บริษัท องคก์ร 
หรือเว็บไซต ์  

สรุปว่าองคป์ระกอบของอินโฟกราฟิกสม์ี 5 ส่วน ไดแ้ก่ หัวเรื่องหรือชื่อเรื่อง ขอ้มูลที่
น าเสนอ ภาพกราฟิก แหล่งที่มาของข้อมูลหรือกราฟิก และ เครดิตของผู้จัดท า การสร้าง          
อินโฟกราฟิกสค์วรสรา้งใหค้รบ 5 องคป์ระกอบ 

 
2.3 ประเภทและรูปแบบของอินโฟกราฟิกส ์

อินโฟกราฟิกสแ์บ่งออกเป็น 3 ประเภท ส่วนรูปแบบของอินโฟกราฟิกสไ์ม่มีตายตัว  
เพราะใช้หลักการแบ่งที่ ไม่ เหมือนกันและการตั้งชื่ อแตกต่างกัน  การศึกษารูปแบบของ 
อินโฟกราฟิกส์จะช่วยให้เข้าใจวิธีการน าเสนอข้อมูลในแต่ละรูปแบบ และช่วยให้ผู้สรา้งเลือก
รูปแบบที่เหมาะสมกับขอ้มลูที่จะน าเสนอ ณรงคศ์กัดิ์ ศรีทานนัท ์และ ขจร พีรกิจ (2557, น. 160) 
กลา่วว่า อินโฟกราฟิกสม์ี 3 ประเภท ดงันี ้

1. ภาพนิ่ง ผูร้บัสารจะรูข้อ้มลูโดยการดแูละการอ่าน 
2. ภาพเคลื่อนไหว สรา้งภาพในรูปแบบอินโฟกราฟิกสด์ว้ยภาพเคลื่อนไหว ซึ่ง

อาจประกอบเสียงดว้ย 
3. Interactive Infographic น าเสนอขอ้มลูดว้ยภาพเคลื่อนไหวและอาจประกอบ

เสียงดว้ย ผูร้บัสารสามารถโตต้อบและเลือกดขูอ้มลูเองได ้
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ในงานวิจัยเรื่องนีผู้ว้ิจัยเลือกใชอิ้นโฟกราฟิกสป์ระเภทภาพนิ่ง เพื่อเผยแพร่ความรู้
ดา้นสขุภาพ  

จนุ ซากรุะดะ (2558, น. 139-150) แบ่งรูปแบบอินโฟกราฟิกสเ์ป็น 6 รูปแบบ ดงันี ้
1. แบบตาราง เหมาะส าหรับเปรียบเทียบสิ่งของหรือเรื่องราวสองสิ่งขึน้ไป  

มีทัง้รูปแบบตารางธรรมดาและรูปแบบเมทรกิซ ์
2. แบบโวลุม เหมาะส าหรบัเปรียบเทียบจ านวนหรือปริมาณในตัวเลข มักจะใช้

แผนภาพตน้ไมแ้ละกราฟเป็นรูปแบบการน าเสนอ 
3. แบบความสัมพันธ์ เหมาะส าหรบัการอธิบายความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งของ 

ต่างๆ หากเป็นเรื่องราวที่มีความสมัพันธ์ล  าดับชัน้ที่ไม่เท่าเทียมกนัมักใชแ้บบพีระมิด โดนัท หรือ
แบบตน้ไม ้หากเป็นแบบรวมขอ้มลูใชแ้ผนภาพเวนน ์(Venn diagram) หรือหากเป็นการเชื่อมโยง
สิ่งต่างๆ ใชแ้บบเน็ตเวิรค์ (Network type) 

4. แบบแผนที่ เหมาะส าหรบัอธิบายแผนที่หรือลกัษณะจดุเด่นของแต่ละภมูิภาค 
5. แบบไทมไ์ลน ์เหมาะส าหรบัเลา่เรื่องที่มีล  าดบัเวลา  
6. แบบผสมผสาน คือการรวมหลายรูปแบบในอินโฟกราฟิกสเ์ดียวกัน รูปแบบ

ผสมผสานเหมาะส าหรบัอธิบายเนือ้หาที่มีแง่มมุที่หลากหลาย 
 

หวัง ซ่าวเชี๋ยง (Wang Shaoqiang, 2014, p. 8-9) แบ่งรูปแบบของอินโฟกราฟิกส์
เป็น 8 รูปแบบ ได้แก่ 1. แผนภูมิบล็อก 2. แผนภูมิเส้น 3. แผนภูมิเครือข่าย 4. แผนภูมิวงกลม  
5. แผนภมูิกระบวน 6. แผนภมูิแผนที่ 7. แผนภมูิดาตา้แกรม และ 8. แผนภมูิดาตา้ฟิก 

 
นิพาดา ไตรรตัน ์(2561ข) แบ่งรูปแบบของอินโฟกราฟิกสท์ี่นิยมใช ้9 รูปแบบ ดงันี ้

1. อินโฟกราฟิกสแ์บบอธิบายขอ้มลู เหมาะกบัการน าเสนองานวิจยัและบทความ 
น าเสนอเนือ้หาและตวัเลขดว้ยกราฟ ภาพประกอบ หรือไอคอน (icon) ต่างๆ 

2. อินโฟกราฟิกสแ์บบแจกแจงขอ้มลู เหมาะส าหรบัขอ้มลูที่มีหวัขอ้หลกักบัหวัขอ้
ย่อยหลายหวัขอ้ หรืออธิบายสว่นต่างๆ ของบางสิ่ง  

3. อินโฟกราฟิกสแ์บบเปรียบเทียบขอ้มูล เหมาะส าหรบัขอ้มูลที่มีสองชุดขึน้ไป 
เพื่อใหเ้ห็นความแตกต่าง โดยจะวางขอ้มูลแบบสองฝ่ังใหเ้หมือนกัน และใชคู้่สีตรงขา้ม เพื่อให้
ดงู่าย 
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4. อินโฟกราฟิกสแ์บบแสดงสถิติหรือผลส ารวจ เหมาะส าหรบัขอ้มูลที่มีตัวเลข 
เปอรเ์ซ็นต ์สถิติ หรือผลส ารวจ มักใชแ้ผนภูมิหรือกราฟเป็นรูปแบบน าเสนอ เพื่อใหผ้ลส ารวจและ
สถิติจ านวนมากที่ซบัซอ้นดงู่ายและเขา้ใจง่าย 

5. อินโฟกราฟิกสแ์บบแสดงล าดบัขัน้ตอน เหมาะส าหรบัอธิบายกระบวนการของ
เรื่องราวทีละขัน้ตอน หรือน าเสนอค าตอบและค าถามที่เป็นล าดบัขัน้ตอน 

6. อินโฟกราฟิกส์แบบแสดงความเชื่อมโยงของข้อมูล เหมาะส าหรบัข้อมูลที่ 
มีความสมัพนัธก์นั มกัใชเ้สน้ ลกูศร หรือสญัลกัษณต่์างๆ ในการเชื่อมโยงขอ้มลู หากเป็นขอ้มลูที่มี
ความสมัพนัธข์องล าดบัไม่เท่ากนัมกัใชรู้ปแบบพีรามิด โดนทั หรือแบบตน้ไมใ้นการน าเสนอ 

7. อินโฟกราฟิกส์แบบแสดงข้อมูลตามล าดับเวลา เหมาะส าหรับน าเสนอ 
การพัฒนาของเรื่องราวหรือสิ่งต่างๆ ตามล าดับเวลาโดยใชต้ัวเลข หรือใชเ้สน้แสดงระยะเวลาใน
ลกัษณะไทมไ์ลน ์

8. อินโฟกราฟิกสแ์บบแสดงขอ้มูลเชิงภูมิศาสตร ์เหมาะส าหรบัขอ้มูลเก่ียวกับ
สภาพภูมิศาสตรห์รือสถานที่ต่างๆ มักใช้กราฟิกแผนที่หรือกราฟิกทางภูมิศาสตรเ์ป็นรูปแบบ 
การน าเสนอ 

9. อินโฟกราฟิกสแ์บบผสมผสาน หมายถึง การผสมผสานอินโฟกราฟิกสห์ลาย
รูปแบบในอินโฟกราฟิกสเ์รื่องเดียวกัน เช่น รูปแบบการอธิบายขอ้มูล รูปแบบการแสดงสถิติหรือ 
ผลส ารวจ รูปแบบการแสดงล าดบัขัน้ตอนของขอ้มลูรวมกนัในอินโฟกราฟิกสเ์ดียวกนั  

การศกึษารูปแบบของอินโฟกราฟิกสช์่วยใหผู้ส้รา้งเขา้ใจรูปแบบที่ตวัเองตอ้งการและ
น าความรูท้ี่ศกึษาไปประยกุตใ์ช ้ 

 
2.4 ขั้นตอนการสร้างอินโฟกราฟิกส ์

ขัน้ตอนการสรา้งอินโฟกราฟิกสอ์าจยากและมากกว่าขั้นตอนการสรา้งสื่ออ่ืน เช่น 
การเลือกใชข้อ้มูลและการออกแบบภาพกราฟิก จุน ซากุระดะ (2558, น. 139-150) แบ่งขัน้ตอน
การสรา้งอินโฟกราฟิกสเ์ป็น 6 ขัน้ตอน ดงันี ้

1. ท าความเข้าใจจุดประสงค์ในการสร้าง เพื่อเลือกรูปแบบการน าเสนอที่
เหมาะสม ตอ้งรูก้ลุม่เปา้หมายน าไปใชท้ี่ไหน เพื่อเรียบเรียงเนือ้หาใหเ้หมาะสม 

2. ก าหนดหัวเรื่อง เพื่อเป็นแนวทางในการคน้หาขอ้มูลรายละเอียด หัวเรื่องตอ้ง
เขา้ใจง่ายและน่าสนใจ  
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3. ศึกษาขอ้มลูที่คน้หาจากแหล่งขอ้มลูที่หลากหลายและน่าเชื่อถือ เช่น หนงัสือ 
นิตยสาร หนงัสือพิมพ ์เว็บไซต ์การสมัภาษณ ์การส ารวจ เป็นตน้  

4. ก าหนดเนือ้หาหรือคอนเซ็ปต ์และเรียบเรียงขอ้มูลที่จะน าเสนอในโครงเรื่อง 
แลว้ย่อยขอ้มลูใหก้ระชบั  

5. ออกแบบและเลือกรูปแบบการน าเสนอข้อมูลที่เหมาะสม เลือกกราฟิกส์ที่   
เขา้กนัไดก้บัขอ้มลู วาดภาพรา่งครา่วๆ พิจารณาภาพวาดกบัขอ้มลูใหเ้ขา้กนั 

6. ตรวจสอบความถูกต้องของข้อมูลที่น ามาสรา้งอินโฟกราฟิกส์ ตรวจสอบ 
การผกูเรื่องและการดีไซนอิ์นโฟกราฟิกส ์

 
นิพาดา ไตรรตัน ์(2561ค) แบ่งขัน้ตอนการออกแบบและการสรา้งอินโฟกราฟิกสเ์ป็น 

8 ขัน้ตอนดงันี ้
1. ท าความเขา้ใจจุดมุ่งหมายการสรา้งอินโฟกราฟิกส ์ตัง้จดุมุ่งหมายและผลลพัธ์

ที่คาดหวงัจะไดร้บั พิจารณาว่าตอ้งการขอ้มลูประเภทใดและรูปแบบการน าเสนอขอ้มลูในรูปแบบ
ไหน ตอ้งตอบค าถาม 5W1H ไดแ้ก่ กลุ่มเป้าหมายคือใคร ท าเรื่องอะไร ท าเพื่ออะไร ท าที่ไหนหรือ
ตอ้งการเผยแพรท่ี่ไหน ท าเมื่อไร และท าอย่างไร  

2. รวบรวมขอ้มูลที่น่าเชื่อถือ ความถูกต้อง และทันสมัยในหลายรูปแบบและ
หลายแหลง่ วิเคราะหแ์ละท าความเขา้ใจภาพรวมของขอ้มลู เพื่อรูห้วัขอ้และประเด็นที่ตอ้งการ  

3. อ่านขอ้มูลทั้งหมดที่รวบรวมมา คัดเลือกขอ้มูลโดยตัดเนือ้หาที่ไม่เก่ียวขอ้ง
หรือไม่จ าเป็นออก ใชเ้นือ้หาที่เป็นสาระส าคญั  

4. คิดวิธีการเล่าเรื่องที่ เหมาะสมกับประเภทของข้อมูลและวิ ธีการเชื่อมโยง
ระหว่างรูปภาพกับข้อมูล ต้องค านึงถึงเพศ วัย และความสนใจของกลุ่มเป้าหมาย เลือกวิธีที่
สามารถดงึดดูความสนใจของผูร้บัสาร  

5. เลือกรูปแบบอินโฟกราฟิกสท์ี่เหมาะสมกับขอ้มูลและวิธีการน าเสนอ แลว้น า
ขอ้มลูจดัวางตามรูปแบบที่เลือกไว ้ตอ้งแบ่งขอ้มลูทกุสว่นและรูปภาพใหเ้ขา้กนั  

6. สรา้งอินโฟกราฟิกสต์ามที่ออกแบบไว ้โดยใชโ้ปรแกรมต่างๆ เช่น โปรแกรม 
Microsoft Powerpoint Adobe Photoshop ห รื อ  Adobe illustrator แ ล ะ  Piktochart Canva 
Easelly Visme Infogram Venngage เป็นตน้ 

7. ตรวจสอบความถกูตอ้งของขอ้มลู พิสจูนอ์กัษร แหลง่ที่มาของขอ้มลูตรวจสอบ
เนือ้หาขอ้มูลและรูปภาพถ่ายทอดเรื่องราวตรงกับจุดมุ่งหมายที่ตัง้ไวห้รือไม่ น าอินโฟกราฟิกสไ์ป
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ทดลองใชก้ับกลุ่มเป้าหมาย แก้ไขและปรบัปรุงจากความคิดเห็นของกลุ่มเป้าหมาย แลว้น าไป
ทดลองอีกครัง้ ก่อนเผยแพรต่อ้งทดลองในอปุกรณอิ์เล็กทรอนิกส ์

8. น าอินโฟกราฟิกส์ไปเผยแพร่สู่กลุ่มเป้าหมายในสื่อสิ่งพิมพ์ อินเทอรเ์น็ต 
เว็บไซต ์หรือสื่อสงัคมออนไลนต่์างๆ เพื่อใหเ้ผยแพรข่อ้มลูไดอ้ย่างกวา้งขวาง 

สรุปขั้นตอนการสร้างอินโฟกราฟิกส์ตามล าดับคือ ท าความเข้าใจจุดมุ่งหมาย      
การสร้าง รวบรวมข้อมูล คัดเลือกและสรุปข้อมูล เลือกรูปแบบอินโฟกราฟิกส์ ออกแบบ 
อินโฟกราฟิกส ์สรา้งชิน้งานอินโฟกราฟิกส ์ตรวจสอบขอ้มูลและทดลองใช ้น าเสนอและเผยแพร่
งานอินโฟกราฟิกส ์ 

 
2.5 ความส าคัญของอินโฟกราฟิกสส์ าหรับผู้เรียนชาวต่างชาติ 

ปัจจุบันการใช้อินโฟกราฟิกส์ครอบคลุมวงการต่างๆ ในด้านการศึกษาเริ่มใช ้
อินโฟกราฟิกสม์ากขึน้ ความส าคญัของอินโฟกราฟิกส ์ดงันี ้

ณรงคศ์ักดิ์ ศรีทานันท ์และ ขจร พีรกิจ (2557, น. 159) กล่าวว่า การวิจัยทางดา้น
วิทยาศาสตรพ์ิสูจนว์่า สมองของมนุษยส์ามารถจดจ าและเขา้ใจขอ้มูลจากภาพไดดี้และเร็วกว่า
เนือ้หาที่มีความยาวและความซบัซอ้น ดงันัน้ อินโฟกราฟิกสจ์ะท าใหผู้อ่้านเขา้ใจไดง้่ายกว่าเนือ้หา
ที่ซบัซอ้นและเรื่องราวที่อธิบายดว้ยค าพดูหรือภาพอย่างเดียว 

อิศเรศ ภาชนะกาญจน ์(2562, น. 3-5) อธิบายว่า มนุษยส์ามารถจดจ าและเขา้ใจ
ข้อมูลที่มีตัวหนังสือและภาพประกอบง่ายและเร็วกว่าข้อมูลที่มีตัวหนังสือมาก  เพราะฉะนั้น  
การใชอิ้นโฟกราฟิกสน์ าเสนอขอ้มลูสามารถสื่อความหมายไดดี้กว่าตวัหนงัสืออย่างเดียว และภาพ
จะช่วยใหผู้ร้บัสารจดจ าและเขา้ใจง่าย การใชอิ้นโฟกราฟิกสน์ าเสนอขอ้มูลช่วยลดความซบัซอ้น
ของเนือ้หา ผูอ่้านสามารถรบัรูส้าระส าคญัอย่างเรว็และชดัเจน 

รฐัพล ประดบัเวทย ์(2561) อธิบายว่า สมองของมนษุยร์บัรูข้อ้มลูผ่านประสาทสมัผสั 
และตวัรบัประสาทสมัผสัของร่างกาย 70% อยู่ที่ดวงตา อินโฟกราฟิกสเ์ป็นรูปแบบการเรียนรูด้ว้ย
การมอง ดังนั้น อินโฟกราฟิกส์ช่วยดึงดูดความสนใจของผูร้บัสาร ท าใหผู้ร้บัสารจดจ าไดดี้และ 
นานกว่าการใช้ตัวหนังสืออย่างเดียว และช่วยใหผู้ร้บัสารเขา้ใจเนือ้หาที่หลากหลายในเวลาสั้น 
อย่างรวดเรว็ เพราะว่าขอ้มลูในอินโฟกราฟิกสผ์่านการสรุปใหส้ัน้ กระชบั เขา้ใจง่าย และสื่อสารได้
โดยตรง   

สรุปว่า อินโฟกราฟิกสช์่วยในการจดจ าขอ้มูล ลดความซับซอ้นและความยาวของ
ข้อมูลท าให้ผู ้อ่านเข้าใจง่ายและช่วย ให้เข้าใจเนื ้อหาในเวลาสั้นอย่างรวดเร็ว  หากใช้สื่อ           
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อินโฟกราฟิกสใ์นการเรียนการสอนภาษาไทยส าหรบัชาวต่างชาติจะท าใหผู้เ้รียนรบัรูแ้ละจดจ า
ความรูไ้ดง้่ายและเร็วกว่าสื่อที่เป็นตัวหนังสืออย่างเดียว อีกทัง้ ภาพจะช่วยอธิบายขอ้มูลที่เขา้ใจ
ยากและซับซ้อน ซึ่งเป็นประโยชน์ส าหรับผู้เรียนชาวต่างชาติ  นอกจากนี ้ สื่อที่ประกอบทั้ง  
ตัวหนังสือและกราฟิกส์สามารถช่วยดึงดูดความสนใจของผู้เรียนชาวต่างชาติ  ดังนั้น               
อินโฟกราฟิกสจ์ะช่วยท าใหก้ารเรียนการสอนมีประสิทธิภาพ ผูว้ิจัยไดศ้ึกษางานวิจัยที่เก่ียวกับ
สรา้งอินโฟการฟิกและการใชอิ้นโฟกราฟิกสใ์นอ่าน ดงันี ้

วงศกร ศรีระแก้ว (2563) ศึกษา การใช้อินโฟกราฟิกส์เพ่ือสร้างความรู้       

ความเข้าใจเร่ือง วัฒนธรรมข้าวไทยส าหรับผู้ เรียนชาวเวียดนาม  ผู้วิจัยสร้างชุดสื่อ        
อินโฟกราฟิกสเ์รื่อง วัฒนธรรมขา้วไทยส าหรบันักศึกษาชาวเวียดนาม โดยใชอิ้นโฟกราฟิกสแ์บบ
อธิบายขอ้มูล แจกแจงขอ้มูล แสดงล าดับขั้นตอน และแสดงขอ้มูลตามล าดับเวลา แล้วน าไป
ทดลองกับนักศึกษาชาวเวียดนาม ชั้นปีที่  3 วิชาภาษาไทย มหาวิทยาลัยดานัง วิทยาลัยเขต
ภาษาต่างประเทศ ซึ่งเพื่อสรา้งความรู้ความเข้าใจเก่ียวกับวัฒนธรรมข้าวไทยและประเมิน      
ความพึงพอใจของนักศึกษาชาวเวียดนาม โดยผลการวิจัยพบว่า ค่าประสิทธิภาพ E1 / E2 =     
89.4 / 94.4 สูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ (E1 / E2 =75 / 75) และค่าเฉลี่ยในความพึงพอใจของ
กลุ่มเป้าหมายคือ 4.92 คะแนน อยู่ในระดบัพอใจมากที่สดุ แสดงใหเ้ห็นว่า ชุดสื่อที่ผูว้ิจยัสรา้งขึน้
สามารถช่วยพัฒนาความรู ้ความเขา้ใจเก่ียวกบัวฒันธรรมขา้วไทย ช่วยเพิ่มพูนค าศัพท ์และช่วย
เขา้ใจวฒันธรรมไทย จึงท าใหผู้เ้รียนจดจ าสาระความรูน้านขึน้ อ่านภาษาไทยไดดี้และเร็วขึน้ และ
สรา้งความใฝ่เรียนในการเรียนภาษาและวฒันธรรมไทยได ้

อารดา คงวัฒน์ (2562) ศึกษา ผลของการสอนโดยใช้กลวิธีการอ่านแบบ
ร่วมมือร่วมกับอินโฟกราฟิกส์ที่มีต่อความเข้าใจในการอ่านของนักเรียน ผู้วิจัยพบว่า 
นักเรียนไทยมีโอกาสอ่านภาษาอังกฤษน้อย การอ่านภาษาอังกฤษส าหรบันักเรียนไทยจึงเป็น 
เรื่องยาก ในกระบวนการการทดลองผู้วิจัยให้นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5 ที่ เรียนวิชา
ภาษาอังกฤษพื ้นฐาน ประจ าปีการศึกษา 2561 จ านวน 18 คน อ่านค าศัพท์ก่อน จากนั้น 
อ่านบทความแลว้กรอกค าศัพท์ที่ขาดในบทอ่านและตอบค าถาม หลังจากนีใ้ห้กลุ่มเป้าหมาย
อภิปรายและสรา้งอินโฟกราฟิกส ์หลังจากการทดลองผลการวิจัยพบว่า ผลคะแนนหลังเรียน
มากกว่าผลคะแนนก่อนเรียนหลงัการสอนโดยใชก้ลวิธีการอ่านแบบร่วมมือร่วมกบัอินโฟกราฟิกส์
อย่างมีนัยยะส าคัญทางสถิติที่ .05 สรุปว่าหลังการสอนโดยใชก้ลวิธีการอ่านแบบร่วมมือร่วมกับ
อินโฟกราฟิกส ์ความสามารถการอ่านของนกัเรียนยกระดบัขึน้  
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สุดาพร ศรีพ รมมา (2557)  วิจัย เรื่อง การพัฒนาชุด ส่ือฝึกอบรมโดยใช้        
อินโฟกราฟิกสเ์พ่ือให้ความรู้เร่ือง ลดภาวะโรคอ้วนและปัจจัยเส่ียงด้วยหลัก 6 อ. ของ
โรงเรียนสังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสมุทรสงคราม ผู้วิจัยสนใจ
รวบรวมความรูด้้านสุขภาพ อาหาร การออกก าลังกายมาพัฒนาชุดสื่อฝึกอบรมเรื่องลดภาวะ     
โรคอว้นโดยใช ้  อินโฟกราฟิกส ์โดยน าไปทดลองกับกลุ่มเป้าหมาย คือนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่    
1-2 โรงเรียนไทยรัฐวิทยา สังกัดส านักงานเขตพื ้นที่การศึกษาประถมศึกษาสมุทรสงคราม             
ปีการศึกษา 2557 จ านวน 30 คน ผลการวิจยัพบว่า ชุดสื่ออบรมมีผลประเมินคณุภาพอยู่ในระดบั
คุณภาพดีมาก คะแนนทดสอบหลังเรียนฝึกอบรมสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดบั .05 ท าใหผู้เ้รียนเขา้ใจปัจจยัและพฤติกรรมที่ท าใหเ้กิดโรคอว้นและรูว้ิธีการดแูลสขุภาพไม่ให้
เกิดโรคอว้น สรุปว่าชุดสื่อฝึกอบรมโดยใชอิ้นโฟกราฟิกสเ์พื่อใหค้วามรูเ้รื่อง ลดภาวะโรคอว้นและ
ปัจจัยเสี่ยงด้วยหลัก 6 อ. ของโรงเรียนสังกัดส านักงานเขตพื ้นที่ การศึกษาประถมศึกษ า
สมุทรสงครามมีคุณภาพดี และสามารถน าไปใชใ้นการให้ความรูใ้นเรื่อง ลดภาวะโรคอว้นและ
ปัจจยัเสี่ยงดว้ยหลกั 6 อ. ได ้

สรุปว่า สื่อที่ใชรู้ปแบบอินโฟกราฟิกสม์ีรูปแบบการน าเสนอที่เหมาะสมและน่าสนใจ 
สามารถช่วยให้ผู้เรียนรบัรูเ้รื่องราวที่ยากและซับซ้อนได้อย่างชัดเจนและมีประสิทธิภาพ และ
พฒันาทกัษะการอ่าน เนื่องจากมีภาพกราฟิกเป็นตวัช่วยในการท าความเขา้ใจบทเรียน  

จากการศึกษาเอกสารและงานวิจยัที่เก่ียวขอ้งทัง้หมดในขา้งตน้ ผูว้ิจยัจึงสนใจศกึษา
การใชอิ้นโฟกราฟิกสเ์พื่อสรา้งความรูค้วามเขา้ใจ เรื่อง โรคติดต่อไวรสัโคโรนาสายพันธุใ์หม่ 2019 
ส  าหรบัผูเ้รียนชาวจีน 
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บทที ่3 
 วิธีด าเนินการวิจัย 

 
การวิจัยครัง้นี ้มีวัตถุประสงค์เพื่อสรา้งความรูค้วามเข้าใจจากการอ่านหนังสือการใช ้              

อินโฟกราฟิกสเ์รื่อง โรคติดต่อไวรสัโคโรนาสายพันธุ์ใหม่ 2019 ส  าหรบัผู้เรียนชาวจีน และเพื่อ
ประเมินความพงึพอใจของผูเ้รียนชาวจีนต่อหนงัสือการใชอิ้นโฟกราฟิกส ์โดยผูว้ิจยัด าเนินการวิจยั
ตามขัน้ตอนต่อไปนี ้

1. รูปแบบการวิจยั 
2. กลุม่เปา้หมาย 
3. เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจยั 
4. วิธีด าเนินการวิจยั 

1. รูปแบบการวิจัย 
การวิจยัครัง้นีผู้ว้ิจยัใชแ้บบแผนเชิงทดลอง One shot case study ซึ่งเป็นการทดลองกบั

กลุ่มทดลองกลุ่มเดียวเท่านัน้และวิเคราะหผ์ลครัง้เดียว (ประสาท เนืองเฉลิม, 2556, น. 120) โดย
ให้กลุ่มเป้าหมายใช้ครื่องมือวิจัยคือ หนังสือการใช้อินโฟกราฟิกส์เรื่อง โรคติดต่อไวรสัโคโรนา   
สายพนัธุใ์หม่ 2019 ส าหรบัผูเ้รียนชาวจีน จากนัน้ประเมินผลจากการท าแบบทดสอบระหว่างเรียน
จ านวน 8 บทและแบบทดสอบหลงัเรียน 

2. กลุ่มเป้าหมาย  
กลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในการทดลองคือ นักศึกษาชาวจีน ระดับปริญญาตรี สาขาวิชา

ภาษาไทย ชั้นปีที่ 3 คณะภาษาตะวันออก Chongqing Institute of Foreign Studies จ านวน 1 
หอ้งเรียน ซึ่งสามารถอ่านภาษาไทยได ้

3. เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวิจัย 
เครื่องมือใชใ้นการวิจัยครัง้นี ้ไก้แก่ หนังสือการใชอิ้นโฟกราฟิกส์เรื่อง โรคติดต่อไวรสั    

โคโรนาสายพนัธุใ์หม่ 2019 ส  าหรบัผูเ้รียนชาวจีน และแบบประเมินความพึงพอใจต่อหนงัสือฯ โดย
มีรายละเอียดดงันี ้
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3.1 การสร้างหนังสือการใช้อินโฟกราฟิกส์เร่ือง โรคติดต่อไวรัสโคโรนาสายพันธุ์
ใหม่ 2019 ส าหรับผู้เรียนชาวจีน  

3.1.1 ศึกษาข้อมูลและเอกสารเก่ียวกับค าศัพท์และข้อมูลส าคัญ เก่ียวกับ 
โรคโควิด-19 ที่มาและการเกิดโรคโควิด-19 เส้นทางการติดต่อและอาการของโรค มาตรการ       
การป้องกนั สถานการณก์ารแพร่ระบาด ยาและวิธีการรกัษาโรคโควิด-19 นโยบายการปอ้งกนัของ
รฐับาลไทย และฐานวิถีชีวิตใหม่หลงัการระบาดโรคโควิด-19 จากหนังสือ ต ารา งานวิจยั เอกสาร 
และสื่อออนไลน์ทั้งไทยและจีน โดยผู้วิจัยคัดเลือกเว็บไซต์เก่ียวกับสุขภาพของหน่วยงานที่มี    
ความน่าเชื่อถือ เพื่อเสนออาจารยท์ี่ปรกึษาในการก าหนดหวัขอ้และเนือ้หาเก่ียวกบัโควิด-19 ดงันี ้

3.1.1.1 องคก์ารอนามยัโลก (World Health Organization)  
3.1.1.2 สื่อออนไลนข์องจีนที่เป็นข่าว สาระความรู ้ประกาศ หรือขอ้มูลเก่ียวกับ

ข่าวโควิด-19 จ านวน 5 แหลง่ ไดแ้ก่ 
1. คณะกรรมการสขุภาพแห่งชาติสาธารณรฐัประชาชนจีน 
      中华人民共和国国家卫生健康委员会 

    National Health Commission of the People's Republic of China  
2. ศนูยก์ารศกึษาสขุภาพจีน  
      中国健康教育中心 

    Chinese Health Education Network 
3. ศนูยก์ารควบคมุและปอ้งกนัโรคแห่งชาติจีน  
       中国疾病预防控制中心 

     Chinese Center for Disease Control and Prevention 
4. ส านกัข่าวเหรนิหมิน   
      人民网 

    People's Daily Online 
5. ส านกัข่าวซินหวั    
       新华网 

     Xinhua net 
 
3.1.1.3 สื่อออนไลนท์างการแพทยแ์ละสาธารณสุขของไทยที่มีเนือ้หาเก่ียวกับ 

โควิด-19 จ านวน 6 แหลง่ ไดแ้ก่  
1. กรมการแพทยก์ระทรวงสาธารณสขุ  
    Department of Medical Services, Ministry of Public Health 
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2. กรมควบคมุโรค กระทรวงสาธารณสขุ  
    Department of Disease Control, Ministry of Public Health 
3. กรมวิทยาศาสตรก์ารแพทย ์
    Department of Disease Control 
4. ศนูยบ์รหิารสถานการณแ์พรร่ะบาดของโรคติดเชือ้ไวรสัโคโรนา 2019 
   Center for the Outbreak of Coronavirus Disease Management 2019 
5. ส านกังานกองทนุสนบัสนนุการสรา้งเสรมิสขุภาพ 
    Thai Health Promotion Foundation 
6. สถาบนัวคัซีนแห่งชาติ 
    National Vaccine Institute  
  

3.1.2 สัมภาษณ์นักศึกษาชาวจีนจ านวน 12 คนที่มีความรูภ้าษาไทยระดับกลาง 
ไดแ้ก่ นักศึกษามหาวิทยาลยัเกษตรยูนนาน (Yunnan Agricultural University) ชัน้ปีที่ 3 จ านวน 
6 คน นักศึกษามหาวิทยาลยัชนชาติยูนนาน (Yunnan Minzu University) ชัน้ปีที่ 3 จ านวน 1 คน 
และชัน้ปีที่ 4 จ านวน 4 คน และนกัศกึษามหาวิทยาลยัตา้หลี่ (Dali University) ชัน้ปีที่ 4 จ านวน 1 
คน ค าถามที่ใช้ในการสัมภาษณ์ครั้งนี ้เป็นค าถามปลายเปิด ได้แก่ คุณอยากเรียนเรื่องอะไร
เก่ียวกบัโควิด-19 ซึ่งสรุปผลการสมัภาษณด์งันี ้ 

1. วิธีการดแูลและการป้องกนัการติดเชือ้โรคโควิด-19 เช่น มาตรการการป้องกัน
และการควบคมุการติดเชือ้ และวิธีการดแูลผูติ้ดเชือ้  

2. อาการและวิธีการรกัษาโรคโควิด-19 เช่น อาการของโรคโควิด-19 การตรวจ
รา่งกาย และวิธีการรกัษาโรคโควิด-19  

3. ความรูท้ี่ เก่ียวกับอุปกรณ์ทางการแพทย์ เช่น ค าศัพท์เก่ียวกับอุปกรณ์ใน     
การปอ้งกนัโรคโควิด-19 

4. ความรูเ้ก่ียวกับโรคติดเชือ้ เช่น ความรูร้ะบบทางเดินหายใจ ระบบภูมิคุม้กัน 
และไขห้วดัใหญ่  

5. สถานการณโ์ควิด-19 เช่น การรายงานและข่าวที่เก่ียวกบัโควิด-19 ผลกระทบ
ด้านการท่องเที่ยวที่ ได้รับจากการระบาดของโรคโควิด-19 และสถานการณ์การระบาดของ          
โรคโควิด-19 

6. หมวดค าศพัทเ์ก่ียวกบัโรคโควิด-19 
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7. สาธารณสขุของประเทศไทย เช่น โรงพยาบาลที่รกัษาโรคโควิด-19 
  

3.1.3 ผูว้ิจัยสรุปเนือ้หาการสมัภาษณ์แลว้ปรึกษาอาจารยท์ี่ปรกึษาปริญญานิพนธ ์ 
ซึ่งอาจารย์แนะน าให้เขียนเนื ้อหาเก่ียวกับโรคโควิด -19 ในบริบทสังคมไทย เพิ่มความรูท้าง
วฒันธรรมไทยภายใตภู้มิหลงัการระบาดของโควิด-19 และเก็บรวบรวมขอ้มูลที่เก่ียวกับโควิด-19 
ในประเทศจีนเป็นเกร็ดความรู ้จากนั้นผูว้ิจัยคัดเลือกและเรียงล าดับเนือ้หาจากการสัมภาษณ์
ผู้เรียนชาวจีน การศึกษาข้อมูลต่างๆ จากแหล่งข้อมูลที่น่าเชื่อถือ  โดยเฉพาะหน่วยงานด้าน
การแพทย ์สาธารณสขุ และวฒันธรรมทัง้ของไทยและจีน เรียงบทอ่านตามล าดบัเหตกุารณ ์ดงันี ้

บทท่ี 1 ยอ้นรอยโรคระบาดในประเทศไทย 
บทท่ี 2 โควิด-19 คืออะไร 
บทท่ี 3 สถานการณโ์ควิด-19 ในประเทศไทย 
บทท่ี 4 มาตรการปอ้งกนัโควิด-19 ของคนไทย 
บทท่ี 5 ภมูิปัญญาของคนไทยในการปอ้งกนัโควิด-19 
บทท่ี 6 เศรษฐกิจและการศกึษาหลงัการระบาดของโควิด-19 
บทท่ี 7 วฒันธรรมไทยหลงัการระบาดของโควิด-19  
บทท่ี 8 ภาพรวมโรคโควิด-19 ในไทยและจีน 
 

3.1.4 ผูว้ิจยัเขียนโครงสรา้งบทอ่านทัง้ 8 บทปรกึษาอาจารยท์ี่ปรกึษาปริญญานิพนธ ์
โดยโครงสรา้งบทอ่านประกอบด้วยชื่อบท จุดประสงคก์ารเรียนรู ้สาระส าคัญของบทอ่าน และ
เกร็ดความรู ้เพื่อเป็นแนวทางในการคน้หาขอ้มูลและการสรา้งหนังสือการใชอิ้นโฟกราฟิกส์เรื่อง 
โรคติดต่อไวรสัโคโรนาสายพนัธุใ์หม่ 2019 ส าหรบัผูเ้รียนชาวจีน โดยมีรายละเอียดดงันี ้
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ตาราง 2 โครงสรา้งบทอ่านหนังสือการใชอิ้นโฟกราฟิกสเ์รื่อง โรคติดต่อไวรสัโคโรนาสายพนัธุใ์หม่ 
2019 ส  าหรบัผูเ้รียนชาวจีน 
 

บทที ่ จุดประสงคก์ารเรียนรู้ สาระส าคัญบทอ่าน เกร็ดความรู้ 

บทที่ 1  
ยอ้นรอย 
โรคระบาดใน
ประเทศไทย 

 

1. ผู้ เรียนมีความ รู้เก่ี ยวกับ โรค
ระบาดในประเทศไทย 
2. ผู้เรียนบอกเหตุการณ์ส าคัญ
เก่ียวกับไข้ทรพิษ กาฬโรค และ
อหิวาตกโรคได ้
3. ผู้เรียนเข้าใจความเชื่อเก่ียวกับ
โรคระบาดในสมยัโบราณของไทย 
4. ผู้ เรียนมีความ รู้เก่ี ยวกับ โรค
ระบาดในประเทศจีน 

1. บทอ่านหลัก: ที่มาและชื่อ
โรคระบาดในประเทศไทย 
เห ตุ ก า รณ์ ส า คั ญ ข อ ง          
ไข้ ท รพิ ษ  ก า ฬ โรค  แ ล ะ
อหิวาตกโรค  
2. บทอ่านเสริม : ความเชื่อ
และพิ ธีกรรม เก่ียวกับ โรค
ระบาดในสงัคมไทย 

ความเชื่อและภาพรวม
ของโรคระบาดในจีน 
(ไขท้รพิษ กาฬโรค และ
อหิวาตกโรค) 

บทที่ 2  
โควิด-19  
คืออะไร 

1. ผูเ้รียนมีความรูเ้ก่ียวกบัชื่อไวรสั 
เสน้ทางการตดิต่อ ระยะการฟักตวั 
อาการ และสายพนัธุข์องไวรสั       
โควิด-19 
2. ผูเ้รียนบอกลกัษณะของไวรสั  
วิธีรกัษา และวคัซีนโควดิ-19 ได ้
3. ผูเ้รียนบอกช่องทางการเผยแพร่
ความรูท้ี่เก่ียวกบัโควิด-19 แก ่
ชาวจีนได ้

1. บทอ่านหลกั: ความรูท้ั่วไป
เก่ียวกบัโควดิ-19 ไดแ้ก่ ชื่อ
ไวรสั เสน้ทางการติดต่อ 
ระยะการฟักตวั อาการและ
สายพนัธุข์องไวรสัโควิด-19 
2. บทอ่านเสรมิ: ลกัษณะของ
ไวรสั วิธีรกัษาและวคัซีน      
โควิด-19 

ช่องทางการเผยแพร่
ความรูท้ี่เก่ียวกบัโรค 
โควิด-19 ของคนจีน 

บทที่ 3 
สถานการณ ์
โควิด-19 ใน
ประเทศไทย 

1. ผูเ้รียนบอกสถานการณโ์ควิด-19 
และลกัษณะการระบาดในประเทศ
ไทยได ้ 
2. ผูเ้รียนมีความรูเ้ก่ียวกบันโยบาย
การรบัมือโควดิ-19 ของรฐับาลไทย 
3. ผูเ้รียนบอกสถานการณก์ารแพร่
ระบาดและนโยบายการรบัมือของ
โควิด-19 ในประเทศจีนได ้

1. บทอ่านหลกั: สถานการณ ์
โค วิด -19 ทั้ ง  3 ระลอก ใน
ประเทศไทยและปัจจยัที่มีผล
ต่อการแพรร่ะบาด  
2. บทอ่าน เสริม : นโยบาย   
ก า รรับ มื อ โค วิ ด -19 ขอ ง
รฐับาลไทย  

สถานการณโ์ควิด-19 
ในประเทศจีนและ
นโยบายการป้องกนั    
โควิด-19 ของรฐับาลจีน 
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ตาราง 2 (ต่อ) 
 

บทที ่ จุดประสงคก์ารเรียนรู้ สาระส าคัญบทอ่าน เกร็ดความรู้ 
บทที่ 4 
มาตรการ
ป้องกนั 
โควิด-19  
ของคนไทย 

1. ผูเ้รียนมีความรูเ้ก่ียวกบั

มาตรการป้องกนัโควิด-19  

ของคนไทย 

2. ผูเ้รียนบอกนวตักรรม       

การป้องกนัโควิด-19 ของ 

คนไทยได ้
3. ผูเ้รียนบอกนวตักรรมป้องกนั
โควิด-19 ของคนจีนได ้

1. บทอ่านหลกั: มาตรการ

ป้องกนัโควดิ-19 ในช่วงระบาด

รุนแรงและช่วงระบาดคล่ีคลาย 
2. บทอ่านเสรมิ: นวตักรรมใน
การป้องกนัโควิด-19 ของ 
คนไทย (ฉากกัน้โควิด สาย
คลอ้งแมสก ์เฟสชิว ไทยชนะ 
และหมอชนะ) 

นวตักรรมในการป้องกนั 
โควิด-19 ของคนจีน 
ไดแ้ก่ ระบบคิวอารโ์คด้
สขุภาพ 

บทที่ 5  
ภมูิปัญญา 
ของคนไทยใน
การป้องกนั 
โควิด-19 

1. ผูเ้รียนมีความรูเ้ก่ียวกบั
สมนุไพรไทยที่รกัษาโควดิ-19  
2. ผูเ้รียนบอกวิธีการป้องกนั
สขุภาพจิตของคนไทยในช่วง
ระบาดได ้
3. ผูเ้รียนมีความรูเ้ก่ียวกบั
สมนุไพรจีนที่รกัษาโควิด-19 

1. บทอ่านหลกั: การแพทยแ์ผน
ไทย สมนุไพรไทยที่ใชบ้รรเทา
อาการของผูป่้วยโควิด-19 และ 
สมนุไพรไทยที่เสรมิสรา้ง
ภมูิคุม้กนั (กระชาย ฟ้าทะลาย
โจร และขิง) 
2. บทอ่านเสรมิ: วิธีการดแูล
สขุภาพจิตของคนไทย  
(นั่งสมาธิ สวดมนต ์ฟังเทศน ์
ไหวพ้ระ และท าบญุ) 

สมนุไพรจีนที่ใชใ้น    
การรกัษาผูป่้วย          
โควิด-19 (ยาเหลียนฮวั  
ชิงเวิน แคปซูล) 

บทที่ 6 
เศรษฐกิจและ
การศกึษาหลงั          
การระบาดของ
โควิด-19  
 

1. ผูเ้รียนบอกผลกระทบและ
ฐานวถีิชวีิตใหม่ดา้นเศรษฐกิจ
ในประเทศไทยได ้
2. ผูเ้รียนบอกผลกระทบและ
ฐานวถีิชวีิตใหม่ดา้นการศกึษา
ในประเทศไทยได ้
3. ผูเ้รียนบอกผลกระทบและ
ฐานวถีิชวีิตใหม่ดา้นเศรษฐกิจ
และดา้นการศกึษาในจีนได ้

1. บทอ่านหลกั: ผลกระทบและ
ฐานวถีิชวีิตใหม่ดา้นเศรษฐกิจ
ในประเทศไทย 
2. บทอ่านเสรมิ: ผลกระทบ
และฐานวถีิชวีิตใหม่ดา้น
การศกึษาในประเทศไทย 

ผลกระทบและฐานวิถี
ชีวิตใหม่ดา้นเศรษฐกิจ
และดา้นการศกึษาใน
ประเทศจีน 
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ตาราง 2 (ต่อ) 
 

บทที ่ จุดประสงคก์ารเรียนรู้ สาระส าคัญบทอ่าน เกร็ดความรู้ 

บทที่ 7 

วฒันธรรมไทย
หลงัการระบาด
ของโควดิ-19  
 

1. ผูเ้รียนบอกฐานวิถีชีวิตใหม่
ด้ า น วัฒ น ธ ร รม ไท ย ห ลั ง      
การระบาดของโควิด-19 ได ้
2. ผูเ้รียนบอกสภาพสังคมไทย
หลังการระบาดของโควิด -19 
ได ้
3. ผูเ้รียนเขา้ใจฐานวถีิชวีิตใหม่
ดา้นวฒันธรรมหลังการระบาด
ของโควิด-19 ในจีนได ้

1. บทอ่านหลกั: ผลกระทบของ
โควิด -19 ในด้านวัฒนธรรม
ไทย 
2. บทอ่านเสรมิ: สภาพสงัคม 
ไทยหลงัการระบาดของ 
โควิด-19  

 

ผลกระทบและฐานวิถี
ชีวิตใหม่ดา้นวฒันธรรม
หลงัการระบาดของ 
โควิด-19 ที่ประเทศจีน 

บทที่ 8 

ภาพรวม 
โรคโควิด-19  
ในไทยและจีน 

1. ผูเ้รียนเขา้ใจภาพรวมของ 
โควิด-19 ในประเทศไทย 
2. ผูเ้รียนเขา้ใจภาพรวมของ 
โควิด-19 ในประเทศจีน 

1. บทอ่านหลกั: ภาพรวมของ
โควิด-19 ในประเทศไทย 
2. บทอ่านเสรมิ: ภาพรวมของ
โควิด-19 ในประเทศจีน 

- 

 
3.1.5 ผูว้ิจัยคน้หาและเก็บรวบรวมขอ้มูลตามโครงสรา้งบทอ่าน จากนั้นศึกษาและ

สงัเคราะหข์อ้มลูต่างๆ เพื่อเขียนบทอ่านจ านวน 8 บท เมื่อเขียนเสรจ็แลว้เสนอใหอ้าจารยท์ี่ปรกึษา
ปริญญานิพนธ์ตรวจความถูกต้องของภาษาและเนื ้อหา และผู้วิจัยปรบัปรุงแก้ไขบทอ่านตาม
ค าแนะน าของอาจารย ์

3.1.6 สรา้งแบบทดสอบระหว่างเรียนจ านวน 8 บท เป็นขอ้สอบปรนยัแบบ 4 ตวัเลือก 
จ านวน 10 ข้อ 8 บทรวมทั้งหมด 80 ข้อ แล้วเสนอให้อาจารย์ที่ปรึกษาปริญญานิพนธ์ตรวจ      
ความถกูตอ้งและปรบัปรุงแกไ้ขตามค าแนะน าของอาจารย ์

3.1.7 สรา้งแบบทดสอบหลงัเรียนแบบปรนยั 4 ตวัเลือกจ านวน 50 ขอ้ เพื่อวดัความรู้
ความเขา้ใจและหาประสิทธิภาพของหนังสือการใช้อินโฟกราฟิกสฯ์ โดยก าหนดเกณฑ์การหา
ประสิทธิภาพของเครื่องมือคือ คะแนนการท าแบบทดสอบหลังเรียนของนักศึกษาไม่ต ่าว่า 75 
คะแนน 
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3.1.8 ศกึษางานวิจยัและเอกสารเก่ียวกบัความหมาย องคป์ระกอบ ประเภท รูปแบบ 
ขัน้ตอนการสรา้ง และความส าคญัของอินโฟกราฟิกสเ์พื่อเป็นแนวทางในการสรา้งหนังสือการใช ้        
อินโฟกราฟิกส ์

3.1.9 ออกแบบหนังสือการใชอิ้นโฟกราฟิกส์เรื่อง โรคติดต่อไวรสัโคโรนาสายพันธุ์
ใหม่  2019 ส าหรับผู้เรียนชาวจีน  เพื่ อเสริมความเข้าใจบทอ่าน เสนออาจารย์ที่ ปรึกษา        
ปริญญานิพนธต์รวจความเหมาะสมและความถูกตอ้งของหนังสือการใชอิ้นโฟกราฟิกสท์ี่สมบูรณ ์
ซึ่งแต่ละบทประกอบดว้ย 

จุดประสงค์การเรียนรู้ เพื่อให้ผู ้เรียนทราบว่าต้องรูอ้ะไรบ้างในแต่ละบท        
ซึ่งสามารถประเมินผลการเรียนหลงัผูเ้รียนเรียนจบเนือ้หาแต่ละบท 

บทอ่านเก่ียวกบัโรคติดต่อไวรสัโคโรนาสายพนัธุใ์หม่ 2019 ในไทย เพื่อใหผู้เ้รียน
อ่านภาษาไทยและเรียนรูโ้รคระบาดในประเทศไทย ความรูท้ั่วไปเก่ียวกับโรคติดต่อไวรสัโคโรนา
สายพนัธุใ์หม่ 2019 และวฒันธรรมและสงัคมไทยหลงัการระบาดของโรค 

อินโฟกราฟิกส์ สรุปสาระส าคัญของ บทอ่านในรูปแบบอินโฟกราฟิกส ์เพื่อให้
ผูเ้รียนเขา้ใจบทอ่านชดัเจนยิ่งขึน้ 

ค าศัพท  ์ทุกบทประกอบด้วยค าศัพทป์ระมาณ 20 ค า โดยเรียงล าดับค าศัพท์
ตามการปรากฏในบทอ่าน พรอ้มระบุค าอ่านภาษาไทยและทับศัพทภ์าษาอังกฤษบางค า รวมทัง้
ความหมายของค าศพัท ์และค าแปลภาษาจีน 

เกร็ดความรู้เก่ียวกับวัฒนธรรมและสังคมจีนหลังการระบาดของโรค  เพื่อให้
ผูเ้รียนเชื่อมโยงความรูใ้นไทยและจีน 

แบบทดสอบระหว่างเรียน เพื่อวัดความรูค้วามเขา้ใจ โดยเป็นขอ้สอบปรนัย
แบบ 4 ตัวเลือก 10 ขอ้ จ านวน 8 บทรวม 80 ขอ้ และก าหนดเกณฑก์ารหาประสิทธิภาพ ได้แก่ 
คะแนนการท าแบบทดสอบของผูเ้รียนตอ้งไม่ต ่ากว่า 75 คะแนน 

เฉลยแบบทดสอบระหว่างเรียน และ บรรณานุกรมที่ใชใ้นการสรา้งหนังสือ
ใหม้ีความถกูตอ้งทางวิชาการ  
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3.2 การสร้างแบบประเมินความพึงพอใจการใช้หนังสือการใช้อินโฟกราฟิกส์
เร่ืองโรคติดต่อไวรัสโคโรนาสายพันธุใ์หม่ 2019 ส าหรับผู้เรียนชาวจีน  

3.2.1 ผู้วิจัยศึกษาหนังสือ งานวิจัย และเอกสารที่เก่ียวกับการสรา้งแบบประเมิน
ความพงึพอใจ 

3.2.2 สรา้งแบบประเมินความพึงพอใจ โดยใชม้าตราแบบช่วง (Interval Scale) 5 
ระดับ ตามแนวคิดของสรชัย พิศาลบุตร, เสาวรส ใหญ่สว่าง, และ ปรีชา อัศวเดชานุกร (2553, น. 
42-43) ดงันี ้

ค่าคะแนนความพงึพอใจที่ระดบั   5    หมายถึง พอใจมาก 
ค่าคะแนนความพงึพอใจที่ระดบั   4    หมายถึง พอใจค่อนขา้งมาก 
ค่าคะแนนความพงึพอใจที่ระดบั   3    หมายถึง ไม่แน่ใจ 
ค่าคะแนนความพงึพอใจที่ระดบั   2    หมายถึง พอใจค่อนขา้งนอ้ย 
ค่าคะแนนความพงึพอใจที่ระดบั   1    หมายถึง พอใจนอ้ย 

3.2.3 ผู้วิ จัยประ เมิ นความพึ งพอใจของผู้ เรียนจากคะแนนแบบ ประเมิ น              
ความพงึพอใจ ซึ่งวิเคราะหต์ามเกณฑต่์อไปนี ้ 

 ค่าคะแนนเฉลี่ย    4.51 – 5.00   หมายถึง   พอใจมาก 
 ค่าคะแนนเฉลี่ย    3.51 – 4.50   หมายถึง   พอใจ 
 ค่าคะแนนเฉลี่ย    2.51 – 3.50   หมายถึง   พอใจปานกลาง 
 ค่าคะแนนเฉลี่ย    1.51 – 2.50   หมายถึง   ไม่ค่อยพอใจ 
 ค่าคะแนนเฉลี่ย    1.00 – 1.50   หมายถึง   ไม่พอใจ 

เกณฑ์ในการยอมรับว่าผู้เรียนพอใจหนังสือการใช้อินโฟกราฟิกส์ที่สรา้งขึน้
หรือไม่  ผูว้ิจยัก าหนดใหม้ีค่าเฉลี่ยสงูและเท่ากบั 3.51 คะแนนขึน้ไป 

3.2.3 เสนอแบบประเมินความพึงพอใจให้อาจารย์ที่ปรึกษาปริญญานิพนธ ์
ตรวจสอบคณุภาพเพื่อปรบัปรุงแกไ้ข 

4. วิธีด าเนินการวิจัย 
 ผูว้ิจัยปรบัปรุงแกไ้ขเครื่องมือตามค าแนะน าของอาจารยท์ี่ปรึกษาปริญญานิพนธ์เพื่อหา
คณุภาพของหนงัสือที่ใชใ้นการวิจยั โดยมีขัน้ตอนดงันี ้
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4.1 การหาคุณภาพหนังสือการใช้อินโฟกราฟิกส์เร่ืองโรคติดต่อไวรัสโคโรนา 
สายพันธุใ์หม่ 2019 ส าหรับผู้เชี่ยวชาญ  

4.1.1 สรา้งแบบประเมินคุณภาพหนังสือการใชอิ้นโฟกราฟิกส์เรื่องโรคติดต่อไวรสั   
โคโรนาสายพันธุ์ใหม่ 2019 เพื่อให้ผู ้เชี่ยวชาญประเมินความถูกต้องและความเหมาะสมด้าน
เนือ้หาของบทอ่าน ดา้นรูปแบบการน าเสนอเนือ้หา ดา้นการใชภ้าษาในบทอ่าน ดา้นการวดัและ
ประเมินผล และดา้นคุณค่าและประโยชน์ที่ไดร้บั โดยใช้แบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating 
Scale) 5 ระดบัของกาญจนา วฒัาย ุ(2548, น. 104-107) รายละเอียดของระดบัคะแนน ดงันี ้

ใหค่้าคะแนน 5  หมายถึง   คณุภาพในระดบัดีมาก  
ใหค่้าคะแนน 4  หมายถึง   คณุภาพในระดบัดี  
ใหค่้าคะแนน 3  หมายถึง   คณุภาพในระดบัปานกลาง 
ใหค่้าคะแนน 2  หมายถึง   คณุภาพในระดบัพอใช ้
ใหค่้าคะแนน 1  หมายถึง   คณุภาพในระดบัตอ้งการปรบัปรุง 

4.1.2 ผู้วิจัยเสนอแบบประเมินคุณภาพให้อาจารย์ที่ปรึกษาปริญญานิพนธ์ตรวจ
ความถกูตอ้ง แลว้ปรบัปรุงแกไ้ข 

4.1.3 หนังสือเชิญผู้เชี่ยวชาญหรือผู้ทรงคุณวุฒิตรวจสอบเครื่องมือการวิจัย          
เพื่อขอใหบ้ณัฑิตวิทยาลยัออกหนงัสือขอความอนเุคราะหเ์ชิญเป็นผูเ้ชี่ยวชาญ ไดแ้ก่ 

รองศาสตราจารยแ์สงอรุณ กนกพงศช์ยั คณะศิลปศาสตร ์มหาวิทยาลยัหวัเฉียว
เฉลิมพระเกียรติ 

ผูช้่วยศาสตราจารย ์ดร.กิตติพงษ์ วงศท์ิพย ์คณะมนุษยศาสตรแ์ละสงัคมศาสตร ์
มหาวิทยาลยัราชภฏัเชียงใหม่ 

อาจารยจ์ีฝ้าน (JI FAN) ภาควิชาภาษาไทย คณะภาษาตะวันออก Chongqing 
Institute of Foreign Studies 
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ภาพประกอบ 8 หนงัสือขอความอนเุคราะหเ์ชิญเป็นผูเ้ชี่ยวชาญ 
รองศาสตราจารยแ์สงอรุณ กนกพงศช์ยั 
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ภาพประกอบ 9 หนงัสือขอความอนเุคราะหเ์ชิญเป็นผูเ้ชี่ยวชาญ 

ผูช้่วยศาสตราจารย ์ดร.กิตติพงษ ์วงศท์ิพย ์
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ภาพประกอบ 10 หนงัสือขอความอนเุคราะหเ์ชิญเป็นผูเ้ชี่ยวชาญอาจารยจ์ีฝ้าน (JI FAN) 
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4.1.4 น าแบบประเมินคุณภาพหนังสือการใช้อินโฟกราฟิกส์เรื่องโรคติดต่อไวรัส      
โคโรนาสายพนัธุใ์หม่ 2019 ส  าหรบัผูเ้รียนชาวจีนใหผู้เ้ชี่ยวชาญ 3 ท่านประเมินคณุภาพ 
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ภาพประกอบ 11 แบบประเมินคณุภาพเครื่องมือของรองศาสตราจารยแ์สงอรุณ กนกพงศช์ยั 
  

แบบประเมินคุณภาพของผู้เช่ียวชาญ 
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ภาพประกอบ 11 แบบประเมินคณุภาพเครื่องมือของรองศาสตราจารยแ์สงอรุณ กนกพงศช์ยั (ต่อ) 
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ภาพประกอบ 12 แบบประเมินคณุภาพเครื่องมือของผูช้่วยศาสตราจารย ์ดร.กิตติพงษ ์วงศท์ิพย ์

  

แบบประเมินคุณภาพของผู้เชี่ยวชาญ 
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ภาพประกอบ 12 แบบประเมินคณุภาพเครื่องมือของผูช้่วยศาสตราจารย ์ดร.กิตติพงษ ์วงศท์ิพย ์

(ต่อ)  
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ภาพประกอบ 13 แบบประเมินคณุภาพเครื่องมือของอาจารยจ์ีฝ้าน (JI FAN) 

  

แบบประเมินคุณภาพของผู้เชี่ยวชาญ 
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ภาพประกอบ 13 แบบประเมินคณุภาพเครื่องมือของอาจารยจ์ีฝ้าน (JI FAN) (ต่อ) 
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4.1.5 ผูว้ิจัยประเมินคุณภาพของหนังสือฯ จากคะแนนเฉลี่ยของผูเ้ชี่ยวชาญ โดยมี
เกณฑด์งันี ้

ค่าคะแนนเฉลี่ย  4.51-5.00  หมายถึง  คณุภาพหนงัสือในระดบัดีมาก 
ค่าคะแนนเฉลี่ย  3.51-4.50  หมายถึง  คณุภาพหนงัสือในระดบัดี 
ค่าคะแนนเฉลี่ย  2.51-3.50  หมายถึง  คณุภาพหนงัสือในระดบัปานกลาง 
ค่าคะแนนเฉลี่ย  1.51-2.50  หมายถึง  คณุภาพหนงัสือในระดบัพอใช ้
ค่าคะแนนเฉลี่ย  1.00-1.50  หมายถึง  คณุภาพหนงัสือในระดบัตอ้งปรบัปรุง 

ผูว้ิจัยก าหนดค่าคะแนนเฉลี่ยที่แสดงว่าหนังสือการใชอิ้นโฟกราฟิกสม์ีคุณภาพ 
คือ มค่ีาเฉลี่ยสงูและเท่ากบั 3.51 คะแนนขึน้ไป 

 
ตาราง 3 คะแนนการประเมินหนงัสือการใชอิ้นโฟกราฟิกสข์องผูเ้ชี่ยวชาญ 3 ท่าน 
 

รายการ คะแนนจาก 

ผู้เชี่ยวชาญ 3 ท่าน 

ค่าเฉล่ีย ระดับ
คุณภาพ 

1 2 3 
1. ด้านเนือ้หา 

    1.1 ความสอดคลอ้งกบัจดุประสงคก์ารเรียนรู ้ 5 5 5 5 ดีมาก 

    1.2 มีความถกูตอ้งทางวิชาการ 4 4 4 4 ดี 

    1.3 การอธิบายเนือ้หาชดัเจน 4 4 4 4 ดี 

    1.4 เนือ้หาสอดคลอ้งกบัสถานการณโ์ลกปัจจบุนั 5 5 5 5 ดีมาก 

    1.5 เนือ้หามีประโยชนต์่อผูเ้รียน น าไปใชไ้ดจ้รงิ 5 4 5 4.67 ดีมาก 

2. ด้านรูปแบบการน าเสนอ 

    2.1 ขนาดรูปเล่มมีความเหมาะสม 4 4 4 4 ดี 

    2.2 ลกัษณะตวัอกัษรเหมาะสมชดัเจน 4 5 4 4.33 ดี 

    2.3 อินโฟกราฟิกสท์ี่ใชส่ื้อความหมายของบทอา่น 3 5 4 4 ดี 

    2.4 อินโฟกราฟิกสท์ี่ใชน้่าสนใจ 4 5 5 4.67 ดีมาก 

    2.5 ขนาดและสีของอินโฟกราฟิกสเ์หมาะสม 3 5 4 4 ดี 

3. ด้านการใช้ภาษา 

    3.1 ภาษาที่ใชอ้่านเขา้ใจง่าย 3 4 4 3.67 ดี 

    3.2 ภาษาที่ใชเ้หมาะสมกบัระดบัของผูอ้่าน 3 4 4 3.67 ดี 



 60 

ตาราง 3 (ต่อ) 
 

รายการ คะแนนจาก 
ผู้เชี่ยวชาญ 3 ท่าน 

ค่าเฉล่ีย ระดับ
คุณภาพ 

1 2 3 
4. ด้านการวดัและประเมินผล 

4.1 แบบทดสอบสอดคลอ้งกบัจดุประสงค ์
การเรียนรู ้

4 4 5 4.33 ดี 

    4.2 ความง่ายยากเหมาะสมกบัระดบัของผูเ้รียน 3 4 4 3.67 ดี 
    4.3 ค าถามชดัเจนและครอบคลมุเนือ้หา 3 4 5 4 ดี 
5. ด้านคุณค่าและประโยชนท์ีไ่ด้รับ 
     5.1 ใหค้วามรูท้ั่วไปเก่ียวกบัโรคติดต่อไวรสัโคโรนา
สายพนัธุใ์หม่ 2019 แก่ผูเ้รียนชาวจีน 

4 4 4 4 ดี 

     5.2 สรา้งความเขา้ใจวฒันธรรมและสงัคมไทยหลงั
การระบาดของโรคตดิต่อไวรสัโคโรนาสายพนัธุใ์หม่ 
2019 แก่ผูเ้รยีนชาวจีน 

4 4 4 4 ดี 

    5.3 ช่วยพฒันาทกัษะการอา่นของผูเ้รียนชาวจีน 4 4 4 4 ดี 
ค่าเฉลี่ยรวม 3.83 4.33 4.33 4.17 ดี 

 
คะแนนเฉลี่ยในการประเมินหนงัสือฯ ของผูเ้ชี่ยวชาญ 3 ท่านอยู่ที่ 4.17 คะแนน แสดงให้

เห็นว่าคณุภาพของหนงัสือฯ ที่ผูว้ิจยัสรา้งขึน้อยู่ในระดบัดี รายละเอียดมีดงันี ้
ด้านเนือ้หาหัวข้อความสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรูแ้ละเนือ้หาสอดคล้องกับ

สถานการณโ์ลกปัจจุบนัมีค่าเฉลี่ยสงูสุด 5 คะแนน หวัขอ้เนือ้หามีประโยชนต่์อผูเ้รียน น าไปใชไ้ด้
จริงมีค่าเฉลี่ย 4.67 คะแนน ซึ่งคุณภาพอยู่ในระดับดีมาก เนื่องจากผู้วิจัยสรา้งบทอ่านและ
ออกแบบอินโฟกราฟิกสต์ามโครงสรา้ง ซึ่งมีความสอดคลอ้งกนัระหว่างสาระส าคญักบัจุดประสงค ์       
การเรียนรู ้ดังนั้น เนือ้หาจึงสอดคล้องกับจุดประสงคก์ารเรียนรู ้โรคโควิด-19 เป็นโรคอุบัติใหม่   
คนทั่วโลกประสบกับการระบาดครัง้ใหญ่นี ้ เนือ้หาหนังสือจึงสอดคล้องกับสถานการณ์โลกใน
ปัจจุบัน อีกทั้ง เนือ้หาในบทอ่านมีส่วนหนึ่งเก่ียวกับมาตรการป้องกันโควิด -19 และวิธีการดูแล
สขุภาพจิต ซึ่งผูเ้รียนสามารถน าความรูเ้หล่านีป้ระยุกตใ์ชใ้นชีวิตประจ าวนั เพื่อป้องกันการติดเชือ้ 
รองลงมาคือหัวขอ้ ความถูกตอ้งทางวิชาการและการอธิบายเนือ้หาชัดเจน มีค่าเฉลี่ย 4 คะแนน 
เนื่องจากหนังสือการใช้อินโฟกราฟิกส์ครอบคลุมเนื ้อหาหลายด้าน  เช่น ด้านการแพทย ์            
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ด้านวัฒนธรรม และด้านศาสนา ค าศัพท์ที่ใช้และเนื ้อหาบางบทค่อนข้างยาก ผู้เชี่ยวชาญจึง
แนะน าใหป้รบัการอธิบายเนือ้หาใหช้ดัเจนและอ่านเขา้ใจง่ายยิ่งขึน้ 

ดา้นรูปแบบการน าเสนอ หวัขอ้อินโฟกราฟิกสท์ี่ใชน้่าสนใจ มีค่าเฉลี่ยสงูสดุ 4.67 คะแนน 
อยู่ในระดับดีมาก เนื่องจากก่อนสร้างอินโฟกราฟิกส์แต่ละบท ผู้วิจัยได้พิจารณารูปแบบ           
อินโฟกราฟิกส์ให้เหมาะสมและสื่อความหมายบทอ่านได้ดีที่สุด โดยโหลดภาพกราฟิกส์และ
ไอคอนจากเว็บไซต์ต่างๆ แลว้เลือกใชภ้าพกราฟิกสท์ี่สวยและสามารถสื่อความหมายชดัเจนที่สุด 
ดงันัน้ การประเมินหัวขอ้นีม้ีระดบัคุณภาพดีมาก รองลงมาคือหัวขอ้ ลกัษณะตัวอกัษรเหมาะสม
ชดัเจน มีค่าเฉลี่ย 4.33 คะแนน เนื่องจากระยะห่างค าศัพทบ์างค าและระยะห่างประโยคกวา้งไป 
ผูเ้ชี่ยวชาญจึงแนะน าให้ปรบัระยะห่างให้เหมาะสม ส่วนหัวขอ้ขนาดรูปเล่มมีความเหมาะสม       
อินโฟกราฟิกสท์ี่ใชส้ื่อความหมายของบทอ่าน ขนาดและสีของอินโฟกราฟิกสเ์หมาะสมมีค่าเฉลี่ย
ต ่าสุดคือ 4 คะแนน ผูเ้ชี่ยวชาญแนะน าใหป้รบัอินโฟกราฟิกสบ์างบท เพื่อใหผู้เ้รียนเขา้ใจบทอ่าน
และอินโฟกราฟิกส ์

ดา้นการใชภ้าษา หัวขอ้ภาษาที่ใชอ่้านเขา้ใจง่ายและภาษาที่ใชเ้หมาะสมกบัระดับของ
ผูเ้รียน มีค่าเฉลี่ย 3.67 คะแนน อยู่ในระดับดี เนื่องจากผูเ้ชี่ยวชาญเห็นว่า ในบทอ่านมีค าศัพท์
เฉพาะทางค่อนข้างยากและเยอะ ค าอธิบายบางค ามีค าศัพท์ใหม่  และบางค าตอ้งอธิบายเพิ่ม 
ผูว้ิจยัจึงปรบัแกไ้ขตามค าแนะน าของผูเ้ชี่ยวชาญ เพื่อใหค้ าอธิบายในตารางค าศพัทเ์ขา้ใจง่ายขึน้ 

ดา้นการวัดและประเมินผล หัวขอ้แบบทดสอบสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรูม้ี
ค่าเฉลี่ยสูงสุด 4.33 คะแนน อยู่ในระดับดี เนื่องจากเนื ้อหาบทอ่านสอดคล้องกับจุดประสงค์        
การเรียนรู ้หัวข้อที่ได้ค่าเฉลี่ยรองลงมาคือ ค าถามชัดเจนและครอบคลุมเนื ้อหามีค่าเฉลี่ย  4 
คะแนน อยู่ในระดบัดี เพราะผูว้ิจยัออกแบบทดสอบตามสดัส่วนของบทอ่าน ซึ่งครอบคลุมเนือ้หา 
แต่ขอ้ค าถามบางขอ้ยาวไปและไม่ค่อยชัดเจน ผูเ้ชี่ยวชาญจึงแนะน าใหป้รบัขอ้ค าถามใหส้ัน้และ
ชดัเจน ส่วนความยากง่ายเหมาะสมกับระดับของผูเ้รียนมีค่าเฉลี่ยต ่าสุด 3.67 คะแนน เนื่องจาก
ผูเ้ชี่ยวชาญคิดว่าขอ้ค าถามที่ใชค้  าว่า “ไม่” ในแบบทดสอบค่อนขา้งเยอะ ซึ่งอาจหลอกใหผู้เ้รียน
เลือกค าตอบผิด ผูเ้รียนตอ้งใชเ้วลาคิดอย่างรอบคอบ  

ดา้นคุณค่าและประโยชนท์ี่ไดร้บั หัวขอ้ใหค้วามรูท้ั่วไปเก่ียวกับโรคติดต่อไวรสัโคโรนา
สายพันธุ์ใหม่ 2019 แก่ผูเ้รียนชาวจีน สรา้งความเขา้ใจวัฒนธรรมและสงัคมไทยหลงัการระบาด
ของโรคติดต่อไวรสัโคโรนาสายพันธุ์ใหม่ 2019 แก่ผูเ้รียนชาวจีน และช่วยพัฒนาทักษะการอ่าน
ของผูเ้รียนชาวจีน ซึ่งทั้ง 3 หัวขอ้นีม้ีค่าเฉลี่ยเท่ากันคือ 4 คุณภาพอยู่ในระดับดี แสดงใหเ้ห็นว่า 
หนังสือการใชอิ้นโฟกราฟิกสเ์ล่มนีม้ีคุณภาพ สามารถใช้เป็นสื่อการเรียนรูท้ี่ช่วยพัฒนาทักษะ     
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การอ่านภาษาไทยของผูเ้รียน และมีประโยชนต่์อการเสริมความเขา้ใจวัฒนธรรมและสงัคมไทย
หลงัการระบาดของโควิด-19 

 
4.2 การหาคุณภาพแบบทดสอบระหว่างเรียนและแบบทดสอบหลังเรียนของ

หนังสือการใช้อินโฟกราฟิกส์เร่ือง โรคติดต่อไวรัสโคโรคนาสายพันธุใ์หม่ 2019 ส าหรับ
ผู้เรียนชาวจีน  

4.2.1 สร้างแบบประเมินความสอดคล้องระหว่างแบบทดสอบกับจุดประสงค ์       
การเรียนรูโ้ดยใชค่้าดัชนีความสอดคล้อง (Index of Congruence: IOC) ผู้เชี่ยวชาญพิจารณา     
ขอ้ค าถามสอดคลอ้งกับจุดประสงคห์รือไม่ เพื่อประเมินคุณภาพแบบทดสอบ แลว้ใหค้ะแนน (R) 
ซึ่งมีค่า 3 ค่า ไดแ้ก่ +1, 1, -1 การใหค้ะแนนมีเงื่อนไขดงันี ้(พรรณี ลีกิจวฒันะ, 2554, น. 195)  
 

+1  ขอ้ค าถามสอดคลอ้งกบัวตัถปุระสงคก์ารเรียนรู ้
0    ไม่แน่ใจ 
-1   ขอ้ค าถามไม่สอดคลอ้งกบัวตัถุประสงคก์ารเรียนรู ้

    

𝐼𝑂𝐶 =
∑ 𝑅

𝑁
 

 

 𝑰𝑶𝑪 แทน    ค่าดชันีความสอดคลอ้งระหว่างขอ้ค าถามกบัจุดประสงค ์
 ∑ 𝑹 แทน    คะแนนรวมจากการประเมินของผูเ้ชี่ยวชาญ 
    𝑵           แทน    จ านวนผูเ้ชี่ยวชาญ 
 
ค่า IOC  ที่สงูสดุคือ 1.00 หมายความว่ามีความเที่ยงตรงสงูสดุ  
ค่า IOC  ที่ไดจ้ะตอ้ง ≥ 0.50 ขึน้ไปจึงจะใชไ้ด ้ 
ค่า IOC  ที่ ≤ 0.50 ตอ้งปรบัปรุงค าถามนัน้ใหเ้หมาะสมขึน้ 
 

เกณฑป์ระเมินความสอดคลอ้งระหว่างแบบทดสอบกับจุดประสงคก์ารเรียนรู้ตอ้งมี
ค่า IOC  สูงหรือเท่ากับ 0.50 ซึ่งหมายถึงข้อค าถามนั้นสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู ้      
หากค่า IOC นอ้ยกว่า 0.50 หมายถึงตอ้งปรบัปรุงแกไ้ขใหดี้ขึน้ 
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4.2.2 น าแบบประเมินความสอดคล้องระหว่างแบบทดสอบกับจุดประสงค์ ให้
อาจารยท์ี่ปรกึษาปรญิญานิพนธต์รวจสอบความถูกตอ้งและปรบัปรุงแกไ้ขตามค าแนะน า 

4.2.3 น าแบบประเมินความสอดคลอ้งระหว่างแบบทดสอบกบัจดุประสงค์ที่ปรบัปรุง
แกไ้ขแลว้ใหผู้เ้ชี่ยวชาญ 3 ท่านประเมินคณุภาพ ดงันี ้
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ภาพประกอบ 14 แบบประเมิน IOC ของรองศาสตราจารยแ์สงอรุณ กนกพงศช์ยั 
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ภาพประกอบ 15 แบบประเมิน IOC ของผูช้่วยศาสตราจารย ์ดร.กิตติพงษ ์วงศท์ิพย ์
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ภาพประกอบ 16 แบบประเมิน IOC อาจารยจ์ีฝ้าน (JI FAN) 
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ตาราง 4 คะแนนประเมินความสอดคล้องระหว่างแบบทดสอบกับจุดประสงค์การเรียนรูข้อง
ผูเ้ชี่ยวชาญ 3 ท่าน 
 
ล าดับ รายการ คะแนนจาก

ผู้เชี่ยวชาญ 3 ท่าน 
ค่า 
IOC 

1 2 3  

1. แบบทดสอบระหว่างเรียนบทท่ี 1 “ยอ้นรอยโรคระบาดใน
ประเทศไทย”สอดคลอ้งกบัจดุประสงคก์ารเรียนรูข้องบทที่ 1  

+1 +1 +1 1 

2. แบบทดสอบระหว่างเรียนบทท่ี 2 “โควิด-19 คืออะไร” 
สอดคลอ้งกบัจดุประสงคก์ารเรยีนรูข้องบทที่ 2 

+1 +1 +1 1 

3. แบบทดสอบระหว่างเรียนบทท่ี 3 “สถานการณโ์ควิด-19 ใน
ประเทศไทย” สอดคลอ้งกบัจดุประสงคก์ารเรียนรูข้องบทที่ 3 

+1 +1 +1 1 

4. แบบทดสอบระหว่างเรียนบทท่ี 4 “มาตรการป้องกนัโควิด-19 
ของคนไทย” สอดคลอ้งกบัจดุประสงคก์ารเรียนรูข้องบทที่ 4 

+1 +1 +1 1 

5. แบบทดสอบระหว่างเรียนบทท่ี 5 “ภมูิปัญญาของคนไทยใน
การป้องกนัโควิด-19” สอดคลอ้งกบัจดุประสงคก์ารเรียนรู ้
ของบทที่ 5 

+1 +1 +1 1 

6. แบบทดสอบระหว่างเรียนบทท่ี 6 “เศรษฐกิจและการศกึษา
หลงัการระบาดของโควิด-19” สอดคลอ้งกบัจดุประสงค ์   
การเรียนรูข้องบทที่ 6 

+1 +1 +1 1 

7. แบบทดสอบระหว่างเรียนบทท่ี 7 “วฒันธรรมไทยหลงั 
การระบาดของโควิด-19” สอดคลอ้งกบัจดุประสงค ์          
การเรียนรูข้องบทที่ 7 

+1 +1 +1 1 

8. แบบทดสอบระหว่างเรียนบทท่ี 8 “ภาพรวมโรคโควดิ-19  
ในไทยและจีน” สอดคลอ้งกบัจดุประสงคก์ารเรียนรูข้อง 
บทที่ 8 

+1 +1 +1 1 

9. แบบทดสอบหลงัเรียนสอดคลอ้งกบัจดุประสงคก์ารเรียนรู ้
ของทกุบท 

+1 +1 +1 1 

 
จากตารางที่ 4 พบว่า ค่า IOC ในแบบทดสอบระหว่างเรียนบทที่  1-8 และแบบทดสอบ

หลงัเรียนเท่ากัน คือ IOC = 1 ผ่านเกณฑก์ าหนด 0.50 แสดงใหเ้ห็นว่า ขอ้ค าถามในแบบทดสอบ
ระหว่างเรียนของแต่ละบทและแบบทดสอบหลงัเรียนสอดคลอ้งกบัจดุประสงคก์ารเรียนรูท้ี่ตัง้ไว ้
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4.3 การปรับปรุงแก้ไขเคร่ืองมือตามค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญ 
ผูว้ิจยัน าผลการประเมินและขอ้เสนอแนะของผูเ้ชี่ยวชาญ 3 ท่านไปปรกึษาอาจารยท์ี่

ปรกึษาปรญิญานิพนธ์ และปรบัปรุงแกไ้ขตามค าแนะน าของผูเ้ชี่ยวชาญ 3 ท่านโดยมีรายละเอียด
การปรบัปรุงแกไ้ขดงันี ้

รองศาสตราจารยแ์สงอรุณ กนกพงศช์ัย ใหป้รบัอินโฟกราฟิกสบ์างหนา้โดยเพิ่ม
ภาพกราฟิกสห์รือค าอธิบาย เพื่อสื่อความหมายของบทอ่านใหช้ัดเจนขึน้ ปรบัค าศัพทห์รือเพิ่ม
ขอ้ความในบทอ่านและเพิ่มค าอธิบายในตารางค าศพัทต์ามที่ระบุไวใ้นหนา้นัน้ๆ เพื่อใหก้ารอธิบาย
เนือ้หาถูกต้องและชัดเจนขึน้ ท าให้ผู ้เรียนชาวจีนสามารถเขา้ใจวัฒนธรรมและสังคมไทยหลัง       
การระบาดของโควิด-19 ง่ายขึน้ 

 
ตาราง 5 รายละเอียดการแกไ้ขเครื่องมือวิจยัตามค าแนะน าของ รศ.แสงอรุณ กนกพงศช์ยั 
 
บท หน้า ก่อนแก้ไข ข้อเสนอแนะ หลังแก้ไข 
1 2 ประเทศไทยมีการระบาดของ

โรคติดต่อตัง้แต่สมยักรุงศรีอยธุยา
จนถึงปัจจบุนั 

เพิ่มค าวา่ “อยา่งนอ้ย” 
ในบทอ่าน 

ประเทศไทยมีการระบาด 
ของโรคติดต่ออย่างนอ้ย
ตัง้แต่สมยักรุงศรีอยธุยา
จนถึงปัจจบุนั 

1 4 
 

ไขท้รพิษ หมายถงึ ชื่อโรคระบาด
ชนิดหนึ่ง มีไขส้งูและมีผื่นขึน้บน
ใบหนา้และล าตวั แลว้กลายเป็น 
ตุ่มใส 

ปรบัค าอธิบาย  
“ไขท้รพิษ” โดยปรบั 
ค าวา่ “ใน” เป็นค าวา่ 
“บน” 

ชื่อโรคระบาดชนิดหนึ่ง  
มีไขส้งูและมีผ่ืนขึน้บน
ใบหนา้และล าตวั แลว้
กลายเป็นตุ่มใส 

ประชวร 
[ราชาศพัท ์] 

เพิ่มค าอ่านของค าวา่ 
“ประชวร” 

ประชวร 
[ราชาศพัท ์ประ-ชวน] 

1 6 พระแกว้มรกต หมายถงึ 
พระพทุธรูปคู่ประเทศไทย  
ปัจจบุนัตัง้อยู่ในวดัพระแกว้ 

ลบค าวา่ “ตัง้” ใน
ค าอธิบาย  
“พระแกว้มรกต” 

พระพทุธรูปคู่ประเทศไทย 
ปัจจบุนัอยูใ่นวดัพระแกว้ 

1 7 จนถึงราชวงศช์ิง (清朝) ไขท้รพิษ
ระบาด ซึ่งมีอิทธิพลต่อการเมืองจีน
โบราณ 

ปรบัค าวา่ “อิทธิพล” 
เป็น“ผลกระทบ”  

จนถึงราชวงศช์ิง (清朝)     
ไขท้รพิษระบาด ซึง่มี
ผลกระทบต่อการเมืองจีน
โบราณ 
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ตาราง 5 (ต่อ) 
 
บท หน้า ก่อนแก้ไข ข้อเสนอแนะ หลังแก้ไข 
1 7 

 

ลบรูปภาพพระสงฆ ์ 

 

2 17 

 

เพิ่ม “+ 14 วนั” หลงั
ขอ้ความ “รกัษาที่
โรงพยาบาล” เพื่อใหรู้ ้
เวลาการรกัษาผูป่้วยที่มี
อาการรุนแรง  

2 18 มงกฎุ หมายถงึ เครื่องสวม
ศีรษะกษัตรยิ ์

อธิบายเพิม่ค าวา่ 
“มงกฎุ” โดยเพิ่ม
ขอ้ความ “เพื่อแสดง
อ านาจ” 

เครื่องสวมศีรษะกษัตรยิ ์เพื่อ
แสดงอ านาจ 

3 25 เนื่องจากประเทศไทยตัง้อยู่ที่
เขตรอ้น อณุหภมูิสงู เชือ้โรคจึง
อยู่ไดไ้ม่นาน 

เพิ่มเนือ้หาเก่ียวกบั
ปัจจยัที่ท  าใหก้ารระบาด
ระลอกแรกไม่รุนแรง 
ไดแ้ก่ บคุลากรและ
ระบบสาธารณะสขุไทย 

เนื่องจากประเทศไทยตัง้อยู่ที่
เขตรอ้น อณุหภมูิสงู เชือ้โรคจึง
อยู่ไดไ้ม่นาน ส่ิงที่ส  าคญัคือ 
บคุลากรและระบบสาธารณสขุ
ของไทยมีความเขม้แข็ง 

3 26 

 

เพิ่มภาพกราฟิกส ์
“บคุลากรและระบบ
สาธารณะสขุไทย”  

 
3 27 พนมมือ หมายถึง วิธีทกัทาย

ของคนไทยโดยยกฝ่ามือทัง้สอง
ชิดกนัอยา่งรูปดอกบวัตมูเพื่อ
แสดงความเคารพ 

เพิ่มขอ้ความ “ในระดบั
อก” ในค าวา่  “พนมมือ” 

วิธีทกัทายของคนไทยโดยยก
ฝ่ามือทัง้สองชิดกนัอย่างรูป
ดอกบวัตมูในระดบัอกเพื่อ
แสดงความเคารพ 

3 28 พระมหากษัตรยิพ์ระราชทานรถ
ตรวจโควิด-19       

ปรบัค าวา่
“พระมหากษัตรยิ”์ ใน
บทอ่านเป็น “รชักาลที่ 
10 และพระราชวงศ”์  

รชักาลที่ 10 และพระราชวงศ์
พระราชทานรถตรวจโควดิ-19       
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ตาราง 5 (ต่อ) 
 
บท หน้า ก่อนแก้ไข ข้อเสนอแนะ หลังแก้ไข 
4 39 สรุา หมายถงึ เหลา้ เพิ่ม “เครื่องดืม่มึนเมา” ใน

ค าอธิบายของค าว่า “สรุา” 
เหลา้ เครื่องดื่มมึนเมา 

4 40 อ่างลา้งมือเทา้เหยียบ เพิ่มค าวา่ “แบบใช”้  อ่างลา้งมือแบบใชเ้ทา้เหยียบ 
5 52 นั่งสมาธิ หมายถงึ การฝึก

ปฏิบตัิตนท่ีท าใหม้ีจิตผ่องใส
และสงบ ท าใหจ้ดจ่ออยูก่บั
ปัจจบุนั 

อธิบายเพิม่ค าวา่ “นั่งสมาธิ” 
โดยเพิ่มขอ้ความ “ไม่กงัวลส่ิง
ที่เกิดขึน้ในอดีตหรืออนาคต” 

การฝึกปฏิบตัิตนท่ีท าใหม้จีิต
ผ่องใสและสงบ ท าใหจ้ดจ่อ
อยู่กบัปัจจบุนั ไม่กงัวลส่ิงที่
เกิดขึน้ในอดีตหรืออนาคต 

5 
 

55 
 

7. พฤติกรรมของใครไม่
ถกูตอ้ง (การน าไปใช)้          
ก. ชาท าบญุใหเ้พื่อนท่ี 

ติดเชือ้เพื่อสะสมบญุกศุล   
ข. ธุรกิจของหน่ึงไมด่ี จึงไป
ฟังเทศนเ์พื่อใหจ้ิตใจสงบ 

ค. กา้นทกุขใ์จและนอนไม่
หลบัเพราะตกงานไมม่ีรายได ้                                        
ง. น า้กดดนัจากการเรียนมาก 
จึงนั่งสมาธิเพื่อผ่อนคลาย   

เพิ่มขอ้ความ “ในช่วง        
การระบาดโควิด-19” ใน 
ขอ้ค าถาม ปรบัตวัเลือก ค 
เป็น “กา้นตกงานไม่มีรายได้
จึงกินเหลา้ทกุวนั” และ
เรียงล าดบัตวัเลือกใหม่ตาม
ความสัน้ยาว 

7. พฤติกรรมของใครไม่
ถกูตอ้งในชว่งการระบาด    
โควิด-19 (การน าไปใช)้          
ก. กา้นตกงานไมม่ีรายไดจ้ึง
กินเหลา้ทกุวนั  
ข. ชาท าบญุใหเ้พื่อนท่ีตดิเชือ้
เพื่อสะสมบญุกศุล  
ค. ธุรกิจของหน่ึงไม่ดี จงึไป
ฟังเทศนเ์พื่อใหจ้ิตใจสงบ                                       
ง. น า้กดดนัจากการเรียนมาก 
จึงนั่งสมาธิเพื่อผ่อนคลาย 

8. ขอ้ใดไมใ่ช่เหตผุลที่การนั่ง
สมาธิท าใหห้ยดุคิดและได้
ผ่อนคลาย (ความรูค้วามจ า)  
ก. นั่งสมาธิไดพ้กัผ่อน 
ข. หวัใจเตน้ชา้ลง  
ค. หายใจเขา้ออกยาวๆ                           
ง. มีอากาศเขา้สู่ปอดมากขึน้ 

ปรบัขอ้ค าถามและตวัเลือก
ใหช้ดัเจนขึน้  

8. ขอ้ใดกลา่วถึงการนั่งสมาธิ
ไม่ถกูตอ้ง (ความรูค้วามจ า)  
ก. หลบัตา                                          
ข. นั่งยืดตวัตรง 
ค. หายใจเขา้ออกยาวๆ                     
ง. พนมมือในระดบัหนา้อก 

6 59 ทัง้หมดนีช้ว่ยบรรเทาภาวะ
เศรษฐกิจตกต ่าและส่งเสรมิ
การฟ้ืนฟเูศรษฐกิจไทย 

เพิ่มค าวา่ “ในระดบัหนึ่ง” ใน
บทอ่าน 

ทัง้หมดนีช้ว่ยบรรเทาภาวะ
เศรษฐกิจตกต ่าและส่งเสรมิ
การฟ้ืนฟเูศรษฐกิจไทยใน
ระดบัหนึ่ง 
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ตาราง 5 (ต่อ) 
 
บท หน้า ก่อนแก้ไข ข้อเสนอแนะ หลังแก้ไข 
6 61 ลม้ละลาย หมายถึง  

หมดทนุ 
เพิ่มขอ้ความ “โดยสิน้เชิง” 
ในค าอธิบายของค าวา่ 
“ลม้ละลาย” 

หมดทนุโดยสิน้เชงิ 

ประกอบอาชีพ หมายถึง 
ท างานดา้นใดดา้นหนึ่ง 

เพิ่มขอ้ความ “เพื่อไดม้ี
รายได”้ ในค าอธิบาย 
ค าวา่ “ประกอบอาชีพ” 

ท างานดา้นใดดา้นหนึ่งเพื่อได้
มีรายได ้

7 73 เวียนเทียน หมายถงึ 
พิธีกรรมในวนัวิสาขบชูา 
โดยถือดอกไม ้ธูป และ
เทียนเดินวนขวารอบส่ิงที่
เคารพบชูา 

เพิ่มค าวา่ “พนมมือ” ใน
ค าอธิบายค าวา่  
“เวยีนเทียน” 

พิธีกรรมในวนัวิสาขบชูา โดย
พนมมือถือดอกไม ้ธูป และ
เทียนเดินวนขวารอบส่ิงที่
เคารพบชูา 

สงัฆทาน หมายถงึ ทานที่
มอบใหแ้ก่พระสงฆห์รือ
พระภิกษุ 

เพิ่มขอ้ความ “โดยไม่
เจาะจงว่าเป็นพระสงฆ์
รูปแบบใด” ในค าอธิบาย 
ค าวา่ “สงัฆทาน” 

ทานที่มอบใหแ้ก่พระสงฆห์รือ
พระภิกษุ โดยไม่เจาะจงว่าเป็น
พระสงฆรู์ปแบบใด 

7 74 วดัไม่ไดเ้ป็นเพียงสถานท่ี
เผยแพรว่ฒันธรรมทาง
ศาสนา แตย่งัเป็นสถานท่ี
ช่วยเหลือประชาชน 

เพิ่มขอ้ความ “ในยามคบัขนั
ดว้ย” ในบทอ่าน 

วดัไม่ไดเ้ป็นเพียงสถานท่ี
เผยแพรว่ฒันธรรมทางศาสนา 
แต่ยงัเป็นสถานท่ีช่วยเหลือ
ประชาชนในยามคบัขนัดว้ย 

7 75 ขา้วกล่อง หมายถงึ อาหาร
ที่ขายในกล่อง หรือที่
เรียกว่าอาหารจานดว่น 

ลบขอ้ความ “หรือที่เรียกว่า
อาหารจานดว่น” และเพิ่ม
ขอ้ความ “โฟมหรือวสัดอุื่นๆ 
มีฝาปิด เหมาะส าหรบัการ
จ าหน่ายหรือแจกจ่าย” 

อาหารที่อยูใ่นกล่องโฟมหรือวสั
ดอุื่นๆ มีฝาปิด เหมาะส าหรบั
การจ าหน่าย 
หรือแจกจา่ย 

7 75 อาสาสมคัร หมายถงึ ผูท้ี่
เสนอตวัเขา้ไปท างานโดย
สมคัรใจ  

เพิ่มขอ้ความ “ไม่มี
ค่าตอบแทน” ในค าอธิบาย 

ผูท้ี่เสนอตวัเขา้ไปท างานโดย
สมคัรใจ ไม่มคี่าตอบแทน 
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ตาราง 5 (ต่อ) 
 
บท หน้า ก่อนแก้ไข ข้อเสนอแนะ หลังแก้ไข 

7 75 โยม หมายถึง ค าที่พระสงฆ์
ใชเ้รยีกบิดามารดาของตน
หรือผูท้ี่อปุการะ 

เพิ่มขอ้ความ “หรือ
ฆราวาสทั่วไป” ใน
ค าอธิบาย 

ค าที่พระสงฆใ์ชเ้รียกบิดา
มารดาของตน ผูท้ี่อปุการะ 
หรือฆราวาสทั่วไป 

7 77 2. ในช่วงระบาดรุนแรง 
วาฬควรสรงน า้พระพทุธรูป
ผ่านช่องทางใด  
ก. วดั                                                         
ข. บญุเดลิเวอรี                       
ค. สงกรานตอ์อนไลน ์                              
ง. เวียนเทียนออนไลน ์

ปรบัตวัเลือก ก. วดั 
เป็น ก. Facebook 
ของวดัเพื่อใหต้วัเลือก
ทัง้ 4 ตวัเป็นช่องทาง
ออนไลน ์                                              

2. ในช่วงระบาดรุนแรง วาฬ
ควรสรงน า้พระพทุธรูปผ่าน
ช่องทางใด (ความรูค้วามจ า) 
ก. Facebook ของวดั                                                         
ข. บญุเดลิเวอรี                       
ค. สงกรานตอ์อนไลน ์                              
ง. เวียนเทียนออนไลน ์

แบบ 
ทดสอบ 
หลงั
เรียน 

90 14. การระบาดระลอกที่ 2 
ในประเทศไทยเกิดจากที่ใด 
(ความรูค้วามจ า)   
ก. เรือนจ า                                                     
ข. ครสิตลัคลบั 
ค. ตลาดกลางกุง้                                        
ง. สถานท่ีท่องเที่ยว 

ปรบัตวัเลือก ง. 
สถานท่ีทอ่งเที่ยว  
เป็น สนามมวย  
และเรียงล าดบั
ตวัเลือกใหมต่าม
ความสัน้ยาว 

14. การระบาดระลอกที่ 2 ใน
ประเทศไทยเกดิจากที่ใด 
(ความรูค้วามจ า)   
ก. เรือนจ า                                                     
ข. สนามมวย 
ค. ครสิตลัคลบั 
ง. ตลาดกลางกุง้                                        

92 25. ขอ้ใดไม่ใชค่วามส าคญั
ของนวตักรรมของคนไทย 
(ความรูค้วามจ า)  
ก. ท าใหผู้ต้ิดเชือ้ลดลง  
ข. ท าใหช้วีิตสะดวกยิง่ขึน้ 
ค. ท าใหช้วีิตปลอดภยั
ยิ่งขึน้ 
ง. ท าใหก้ารป้องกนัการ
ระบาดของโควิด-19 มี
ประสิทธิภาพยิ่งขึน้ 

ปรบัขอ้ค าถาม
ปรบัตวัเลือก  
ก.ท าใหผู้ต้ดิเชือ้
ลดลง เป็น ท าให ้
การระบาดคล่ีคลาย 
และเรียงล าดบั
ตวัเลือกใหมต่าม
ความสัน้ยาว 

25. ขอ้ใดไม่ใช่ประโยชนข์อง
นวตักรรมที่คนไทยสรา้งขึน้
ในช่วงระบาด (ความรู ้
ความจ า)  
ก. ท าใหก้ารระบาดคลี่คลาย  
ข. ท าใหช้วีิตสะดวกยิง่ขึน้ 
ค. ท าใหช้วีิตปลอดภยัยิ่งขึน้ 
ง. ท าใหก้ารป้องกนัการระบาด
ของโควดิ-19 มีประสิทธิภาพ
ยิ่งขึน้ 
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ตาราง 5 (ต่อ) 
 
บท หน้า ก่อนแก้ไข ข้อเสนอแนะ หลังแก้ไข 
แบบ 
ทดสอบ 
หลงั
เรียน 

95 36. ขอ้ใดไม่ใชเ่หตผุลที่
ประสิทธิภาพการเรียน
ออนไลนไ์ม่ดีเท่ากบั 
การเรียนในหอ้งเรียน  
ก. บรรยากาศการเรียนไม่
อบอุ่น 
ข. ประสิทธิภาพเรียน
ออนไลนต์ ่า 
ค. ปฏิสมัพนัธร์ะหว่างครู
กบันกัเรียนลดนอ้ยลง 
ง. จอ้งหนา้จอเป็นเวลานาน
ท าใหส้ขุภาพไม่ด ี

ปรบัตวัเลือก ง. จอ้ง
หนา้จอเป็นเวลานาน
ท าใหส้ขุภาพไม่ดี 
เป็น “จอ้งหนา้จอเป็น
เวลานานท าใหต้า
เสีย” และเรียงล าดบั
ตวัเลือกใหมต่าม 
ความสัน้ยาว 

36. ขอ้ใดไม่ใชเ่หตผุลที่
ประสิทธิภาพการเรียนออนไลน์
ไม่ดีเท่ากบัการเรียนในหอ้งเรยีน 
(ความรูค้วามจ า) 
ก. บรรยากาศการเรียนไม่อบอุ่น 
ข. ประสิทธิภาพเรียนออนไลนต์ ่า 
ค.จอ้งหนา้จอเป็นเวลานานท าให้
ตาเสีย 
ง. ปฏิสมัพนัธร์ะหว่างครูกบั
นกัเรียนลดนอ้ยลง 

 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.กิตติพงษ์ วงศ์ทิพย์ แนะน าให้ปรบัการอธิบายเนือ้หาให้

ชัดเจนขึน้ โดยเพิ่มหรือลบค าศัพท ์หรือขอ้ความ ปรบัขอ้ค าถามและตัวเลือกบางขอ้ใหส้ั้นและ
ชัดเจนขึน้ เพื่อให้ผู ้เรียนอ่านเข้าใจข้อค าถามอย่างเร็ว และปรับรูปแบบการจัดตัวเลือกใน
แบบทดสอบทั้งหมด โดยเว้นวรรค 5 ช่วงตัวอักษร และขีดเส้นใต้ค าว่า “ไม่” ในแบบทดสอบ
ทัง้หมด เพื่อใหอ่้านง่ายยิ่งขึน้ 
 
ตาราง 6 รายละเอียดการแกไ้ขเครื่องมือวิจยัตามค าแนะน าของ ผศ. ดร.กิตติพงษ ์วงศท์ิพย ์
 

บท หน้า ก่อนแก้ไข ข้อเสนอแนะ หลังแก้ไข 

คู่มือ 
การใช ้
หนงัสือ
การใช้
อินโฟ
กราฟิกส ์

ก โดยมีเนือ้หาหลกักล่าวถงึ 
โรคติดต่อไวรสัโคโรนา 
สายพนัธุใ์หม่ 2019 ซึง่เป็น
โรคที่ก าลงัระบาดทั่วโลก 

ลบค าวา่ “มี” ในคู่มือ
การใชห้นงัสือการใช้
อินโฟกราฟิกส ์

โดยมีเนือ้หาหลกักล่าวถงึ 
โรคติดต่อไวรสัโคโรนา 
สายพนัธุใ์หม่ 2019 ซึง่เป็น
โรคที่ก าลงัระบาดทั่วโลก 
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ตาราง 6 (ต่อ) 
 

บท หน้า ก่อนแก้ไข ข้อเสนอแนะ หลังแก้ไข 
คู่มือ 
การใช ้
หนงัสือ
การใช้
อินโฟ
กราฟิกส ์

ก 3. อินโฟกราฟิกสโ์รคติดต่อ
ไวรสัโคโรนาสายพนัธุใ์หม่ 
2019 สรุปสาระส าคญัของ    
บทอ่านในรูปแบบอินโฟ
กราฟิกสเ์พื่อใหผู้เ้รียนรูแ้ละ
เขา้ใจบทอา่นชดัเจนและ
มากยิ่งขึน้ 

ลบค าวา่ “รู”้ “และ” ใน
คู่มือการใชห้นงัสือการ
ใชอ้ินโฟกราฟิกส ์

3. อินโฟกราฟิกสโ์รคติดต่อ
ไวรสัโคโรนาสายพนัธุใ์หม่ 
2019 สรุปสาระส าคญั 
ของบทอ่านในรูปแบบ 
อินโฟกราฟิกส ์เพื่อใหผู้เ้รยีน
เขา้ใจบทอา่นชดัเจนมาก
ยิ่งขึน้ 

ข 5. เกรด็ความรูเ้ก่ียวกบั
วฒันธรรมและสงัคมจีน
หลงัการระบาดของโรคใน
จีน  เพื่อใหผู้เ้รียนเชื่อมโยง
ความรูว้ฒันธรรมและสงัคม
หลงัการระบาดของ
โรคติดต่อไวรสัโคโรนาสาย
พนัธุใ์หม่ 2019 ไทยและจีน 

ปรบัค าวา่ “ไทยและ
จีน” ไวข้า้งหลงั
ขอ้ความ “ความรู ้
วฒันธรรมและสงัคม” 

5. เกรด็ความรูเ้ก่ียวกบั
วฒันธรรมและสงัคมจีน 
หลงัการระบาดของโรคใน 
จีน  เพื่อใหผู้เ้รียนเชื่อมโยง
ความรูว้ฒันธรรมและสงัคม
ในไทยและจีนหลงัการระบาด
ของโรคติดต่อไวรสัโคโรนา
สายพนัธุใ์หม่ 2019 

 

เพิ่มขอ้ความ “ส าหรบั
ผูเ้รียนชาวจีน” และ
เวน้ช่องวา่งย่อหนา้
ของค าแนะน าส าหรบั
ผูเ้รียน  

 

1 4 คลอโรดิน 

[ทบัศพัท ์Chlorodyne] 
ปรบัตวัอกัษรตวัแรก
เป็นตวัเล็ก 

คลอโรดิน 

[ทบัศพัท ์chlorodyne] 
1 6 กระจายน า้ที่เขา้พิธีทาง

พระพทุธศาสนา 

ปรบัค าอธิบายค าวา่ 
“พรมน า้มนต”์ 

กระจายน า้ที่ใชใ้นพิธีกรรม
ต่างๆ ใหก้ระจายเป็นเม็ด
เล็กๆ 

2 15 อาการถ่ายอจุจาระเหลว
เป็นน า้บ่อยและรุนแรง 

ปรบัค าอธิบายค าวา่ 
“ทอ้งรว่ง” โดยแก ้เป็น 
“บ่อยครัง้” 

อาการถ่ายอจุจาระเหลวเป็น
น า้บ่อยครัง้ 

 
 



 75 

ตาราง 6 (ต่อ) 
 
บท หน้า ก่อนแก้ไข ข้อเสนอแนะ หลังแก้ไข 
2 16 ผูป่้วยที่มีอาการรุนแรงให้

ออกซิเจน ยาตา้นไวรสั และ
ยาตา้นเอดสต์ามอาการและ
ค าแนะน าของแพทย ์

แกค้ าว่า “ยาตา้นเอดส”์ 
ในบทอ่านเป็นค าว่า “ยา
ตา้นไวรสัเอชไอวี (HIV)” 

ผูป่้วยที่มีอาการรุนแรงให้
ออกซิเจน ยาตา้นไวรสั 
และยาตา้นไวรสัเอชไอวี 
(HIV) ตามอาการและ
ค าแนะน าของแพทย ์

2 17 

 

แกค้ าว่า “ยาตา้นเอดส”์ 
ในอินโฟกราฟิกสเ์ป็นค าว่า  
“ยาตา้นไวรสัเอชไอวี
(HIV)”  

2 18 

 

แกค้ าว่า “ยาตา้นเอดส”์  
ในตารางค าศพัทเ์ป็น “ยา
ตา้นไวรสัเอชไอวี (HIV)” 

 

โรคใชเ้วลานานจึงหาย เช่น 
โรคเบาหวาน 

ปรบัค าอธิบายค าวา่  
“โรคเรือ้รงั” 

โรคที่ใชเ้วลานานในกา
รกัษา เช่น โรคเบาหวาน 

3 
 

25 
 

เพราะคนไทยทกัทายดว้ย
การพนมมือไหว ้จึงไมต่อ้ง
สมัผสัรา่งกายโดยตรง 

เพิ่มค าวา่ “กนั” ใน 

บทอ่าน 

เพราะคนไทยทกัทายดว้ย
การพนมมือไหว ้จึงไมต่อ้ง
สมัผสัรา่งกายกนัโดยตรง 

ซึ่งผูป่้วยยืนยนัส่วนใหญ่เป็น
แรงงานต่างดา้ว เพราะตา่ง
ดา้วลกัลอบเขา้ไทยจ านวน
มาก 

เพิ่มค าวา่ “ชาว” และ “มา
ในประเทศ” ในบทอ่าน 
เพื่อใหป้ระโยคชดัเจน
ยิ่งขึน้ 

ซึ่งผูป่้วยยืนยนัส่วนใหญ่ 

เป็นแรงงานตา่งดา้ว 
เพราะชาวต่างดา้วลกัลอบ
เขา้มาในประเทศไทย
จ านวนมาก 

และคนไทยเดินทางกลบั
ภมูิล าเนาในชว่งวนัหยดุ 

ปีใหม่ ท าใหป้ระชาชน
จ านวนมากเคลื่อนที่ 

ปรบัค าวา่ “เคลื่อนที่” ใน
บทอ่านเป็น “ตอ้งออกนอก
สถานท่ี” 

และคนไทยเดินทางกลบั
ภมูิล าเนาในชว่งวนัหยดุ 

ปีใหม่ ท าใหป้ระชาชน
จ านวนมากตอ้งออกนอก
สถานท่ี 
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ตาราง 6 (ต่อ) 
 
บท หน้า ก่อนแก้ไข ข้อเสนอแนะ หลังแก้ไข 
3 26 

 

ปรบัค าวา่ “เคลื่อนที่” ใน
อินโฟกราฟิกสเ์ป็น “กลบั
ภมูิล าเนา” 

 
3 28 สถานท่ีทางการแพทย์

ใหบ้รกิารประชาชนโดย
ทางไกล และใหว้คัซีนให้
บคุลากรทางการแพทย ์
น าเขา้วคัซีนแจกจา่ยไป 
ยงัจงัหวดัต่างๆ 

ปรบับทอ่านใหช้ดัเจน
ยิ่งขึน้ โดยแกค้ าว่า “โดย” 
เป็น “แบบ” แกค้  าวา่ “ให”้ 
เป็น “ฉีด” และเพิ่มค าว่า 
“เพื่อ” ในบทอา่น 

 สถานท่ีทางการแพทย์
ใหบ้รกิารประชาชนแบบ
ทางไกล และฉีดวคัซีนให้
บคุลากรทางการแพทย ์
น าเขา้วคัซีนเพื่อแจกจ่าย 
ไปยงัจงัหวดัต่างๆ 

3 32 1. ขอ้ใดไมใ่ช่ปัจจยัที่ท  าให้
การระบาดระลอกแรกไม่
รุนแรงมาก (ความรูค้วามจ า)    
ก. อตัราการติดเชือ้สายพนัธุ์
ไวรสัระลอกแรกต ่า 
ข. คนไทยรบัประทานอาหาร
ดว้ยชอ้นกลาง 
ค. วิธีการทกัทายคือ  
การพนมมือไหว ้
ง. อากาศของไทยรอ้นมาก 

เรียงล าดบัตวัเลือกจากสัน้
ไปถึงยาว 

1. ขอ้ใดไมใ่ช่ปัจจยัที่ท  าให้
การระบาดระลอกแรกไม่
รุนแรงมาก (ความรู ้
ความจ า)    
ก. อากาศของไทยรอ้นมาก 
ข. วิธีการทกัทายคอื 
การพนมมือไหว ้
ค. คนไทยรบัประทานอาหาร
ดว้ยชอ้นกลาง 
ง. อตัราการติดเชือ้สายพนัธุ์
ไวรสัระลอกแรกต ่า 

4 39 การรกัษาระยะห่างทาง
รา่งกายระหว่างคนกบัคน 

ปรบัค าอธิบายค าวา่     
“การเวน้ระยะหา่ง”  

การรกัษาระยะห่างระหว่าง
คนหน่ึงกบัอีกคนหน่ึง 

4 40 อ่างลา้งมือแบบใชเ้ทา้เหยียบ 

เมื่อผูค้นเหยียบเทา้น า้ก็จะ
ไหลออก 

ปรบัค าวา่ “เหยยีบเทา้” ใน
บทอ่านเป็น “เหยียบท่ี
เหยียบ” 

อ่างลา้งมือแบบใชเ้ทา้
เหยียบ เมื่อผูค้นเหยียบที่
เหยียบน า้ก็จะไหลออกมา 
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ตาราง 6 (ต่อ) 
 
บท หน้า ก่อนแก้ไข ข้อเสนอแนะ หลังแก้ไข 
5 50 ภมูิปัญญาการแพทยไ์ทย 

ที่สืบทอดมาตัง้แต่อดีต 
ประกอบดว้ย การรกัษาโรค
ตามทฤษฎีการแพทยแ์ผน
ไทย การใชย้าสมนุไพร และ
การรกัษาโดยการนวดหรือ
การอบ 

ลบขอ้ความ “ภมูิปัญญา
การแพทยไ์ทยที่สืบทอดมา
ตัง้แต่อดีตประกอบดว้ย” 
ในค าอธิบาย “แพทยแ์ผน
ไทย” 

การรกัษาโรคตามทฤษฎี
การแพทยแ์ผนไทย การใชย้า
สมนุไพร และการรกัษาโดย
การนวดหรือการอบ 

5 52 ความกงัวลต่อเนื่องและ
รุนแรง 

อธิบายเพิม่ค าวา่ “วติก
กงัวล” โดยเพิ่มขอ้ความ 
“ซึ่งท าใหเ้ป็นทกุขแ์ละ 
รอ้นใจ” 

ความกงัวลต่อเนื่องและรุนแรง 
ซึ่งท าใหเ้ป็นทกุขแ์ละรอ้นใจ 

6 61 อาการท่ีเกิดอย่างรวดเรว็
และรุนแรงมาก 

ปรบัค าวา่ “อาการ”  
ในค าอธิบาย “อย่าง
เฉียบพลนั” เป็นค าว่า 
“สภาพ” 

สภาพที่เกิดอยา่งรวดเรว็และ
รุนแรงมาก 

บคุคลที่มีชื่อเสียงหรือไดร้บั
ความนิยมจากอินเทอรเ์นต็
ซึ่งอาจมีรูปลกัษณด์ีหรือมี
ความสามารถใหก้ารบนัเทิง
แก่ผูช้ม 

ปรบัค าวา่ “การ” ใน
ค าอธิบายของค าว่า “เน็ต
ไอดอล” เป็น “ความ” 

บคุคลที่มีชื่อเสียงหรือไดร้บั
ความนิยมจากอินเทอรเ์นต็ซึง่
อาจมีรูปลกัษณด์ีหรือมี
ความสามารถใหค้วามบนัเทิง
แก่ผูช้ม 

6 62 และบรรยากาศการเรียนไม่
อบอุ่น ประสิทธิภาพการ
เรียนจงึไม่ดีเทา่กบัการเรียน
ในหอ้งเรยีน 

ปรบัค าวา่ “อบอุ่น” เป็น 
“เอือ้ต่อการเรยีน”  

และบรรยากาศการเรียนไม่
เอือ้ต่อการเรียน ประสิทธิภาพ
การเรียนจึง 
ไม่ดีเท่ากบัการเรียนใน
หอ้งเรียน 

รฐับาลไทยช่วยเหลือ
นกัเรียนและครอบครวัที่
ไดร้บัผลกระทบจากการ
ระบาด 

เพิ่มค าวา่ “นอกจากนี”้ ใน
บทอ่าน  

นอกจากนี ้รฐับาลไทย
ช่วยเหลือนกัเรียนและ
ครอบครวัที่ไดร้บัผลกระทบ
จากการระบาด 
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ตาราง 6 (ต่อ) 
 
บท หน้า ก่อนแก้ไข ข้อเสนอแนะ หลังแก้ไข 
6 65 รฐับาลช่วยเหลือครอบครวัที่

ยากจน เจ็บป่วย อยูใ่นเขต
สถานการณรุ์นแรงหรือชนบท 

ปรบับทอ่านใหช้ดัเจน
ขึน้ โดยเพิ่มค าวา่ “ยงั
ได”้ “หรือ” และ “อยู่ใน”  

รฐับาลยงัไดช้่วยเหลือครอบครวั
ที่ยากจน เจ็บป่วย หรืออยู่ในเขต
สถานการณรุ์นแรงหรือชนบท
รุนแรงหรืออยู่ในชนบท 

7 71 รูปแบบการจดัพธีิกรรมและ
กิจกรรมทางศาสนา
เปล่ียนเป็นการด าเนินการ
ทางออนไลนห์รือจดัที่บา้น 

ปรบัค าวา่ “การด าเนิน” 
เป็น “การจดัใน
รูปแบบ” 

รูปแบบการจดัพธีิกรรมและ
กิจกรรมทางศาสนาเปล่ียนเป็น
การจดัในรูปแบบออนไลนห์รือ
จดัที่บา้น 

คนไทยสรงน า้พระพทุธรูปท่ี
วดัในวนัสงกรานต ์ในช่วง
ระบาดรา้ยแรงเปล่ียนเป็น
สรงน า้พระพทุธรูปท่ีเว็บไซต ์
“สงกรานตอ์อนไลน”์ ประเทศ
ไทยมีกิจกรรมวนัส าคญัทาง
พทุธศาสนาในวดัทกุปี 

ปรบับทอ่านใหช้ดัเจน
ขึน้ โดยแกค้ าวา่ “คน
ไทย” เป็น “การ” เพิ่ม
ค าวา่ “แทน” และ 
“ตามปกติแลว้”  

การสรงน า้พระพทุธรูปท่ีวดัใน  
วนัสงกรานต ์ในชว่งระบาด
รา้ยแรงเปล่ียนเป็นสรงน า้
พระพทุธรูปท่ีเว็บไซต ์“สงกรานต์
ออนไลน”์ แทน ตามปกติแลว้ 
ประเทศไทยมีกจิกรรมวนัส าคญั
ทางพทุธศาสนาในวดัทกุปี 

7 74 โดยพระสงฆร์ว่มกบั
อาสาสมคัรและโรงพยาบาล
เริ่มโครงการ “พระไม่ทิง้โยม” 

ปรบัค าวา่ “เริ่ม” เป็น
“จดัท า” 

โดยพระสงฆร์ว่มกบัอาสาสมคัร
และโรงพยาบาลจดัท าโครงการ 
“พระไม่ทิง้โยม” 

7 76 จากการอวยพรโดย        
เยี่ยมเยยีนที่บา้นของญาติ
กลายเป็นการส่งค าอวยพร
ทางออนไลน ์

เพิ่มค าวา่ “การไป” ใน
บทอ่าน 

จากการอวยพรโดยการไป 

เยี่ยมเยยีนที่บา้นของญาติ
กลายเป็นการส่งค าอวยพร 
ทางออนไลน ์

7 78 8. พฤติกรรมของใครใน 
วนัตรุษจีนที่ถกูตอ้ง  

ปรบัโจทยใ์หช้ดัเจน
ยิ่งขึน้ 

8. ใครปฏิบตัิตนตามวิถีชวีิตใหม่
ในวนัตรุษจีนไดถ้กูตอ้ง  

8 83 เมื่อโควดิ-19 ระบาดในจีน 
คนจีนตื่นตระหนก จึงมี
จิตส านึกป้องกนัตนเอง 
รฐับาลเผยแพรค่วามรู ้
เก่ียวกบัโรคโควดิ-19 

ปรบัค าวา่ “จงึ” เป็น
“แต่ก็” และเพิ่มค าวา่ 
“อีกทัง้”  

เมื่อโควดิ-19 ระบาดในจีน  
คนจีนตื่นตระหนก แต่ก็มี
จิตส านึกป้องกนัตนเอง อีกทัง้
รฐับาลเผยแพรค่วามรูเ้ก่ียวกบั
โรคโควิด-19 
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ตาราง 6 (ต่อ) 
 
บท หน้า ก่อนแก้ไข ข้อเสนอแนะ หลังแก้ไข 
แบบ 
ทดสอบ 
หลงั
เรียน 

91 16. ใครฝ่าฝืนขอ้ก าหนด
ในช่วงตน้ของระลอกแรก 
(การน าไปใช)้ 

เพิ่มค าวา่ “การระบาด” 
ในโจทย ์

16. ใครฝ่าฝืนขอ้ก าหนดในชว่ง
ตน้ของการระบาดระลอกแรก 
(การน าไปใช)้ 

18. ขอ้ใดไม่ใชเ่หตผุลที่
สถานการณจ์ีนคลี่คลาย 

เพิ่มค าวา่ “การแพร่
ระบาดใน” ในโจทย ์

18. ขอ้ใดไม่ใชเ่หตผุลที่
สถานการณก์ารแพรร่ะบาด 
จีนคลี่คลาย 

93 27. ไม่ควรใชย้าฟา้ทะลายโจร
ในผูป่้วยที่แสดงอาการใด 
(ความเขา้ใจ) 

ปรบัโจทยใ์หช้ดัเจนขึน้ 27. ผูป่้วยที่แสดงอาการใดไม่
ควรใชย้าฟ้าทะลายโจร (ความ
เขา้ใจ) 

95 38. ช่วงปิดเมืองและสถาน
ประกอบการในจีน เศรษฐกิจ
อะไรไม่ไดร้บัผลกระทบมาก 
(ความรูค้วามจ า) 

ปรบัโจทยใ์หช้ดัเจนขึน้ 38. ขอ้ใดไม่ไดร้บัผลกระทบ
จากการปิดเมืองและสถาน
ประกอบการในจีน (ความรู ้
ความจ า) 

 
อาจารยจ์ีฝ้าน (JI FAN) แนะน าใหป้รบัอินโฟกราฟิกสอ์าการของโรคโควิด-19 โดยใช้

ภาพกราฟิกสอ์าการต่างๆ เพื่อสื่อความหมายค าศัพท ์และบทอ่านชัดใหเ้จนยิ่งขึน้ ปรบัค าแปล
ภ าษ าจี นบ างค า ให้ เป็ น วิ ช าการม ากขึ ้น  เช่ น  พ าหะ  (携带者) เชิ ง รุก  (积极推进手段)                      
อย่างเฉียบพลัน (骤然) และปรับค าศัพท์เฉพาะทางบางค าให้ถูกต้องและสมบูรณ์ขึน้ เช่น 
ส านักงานคณะกรรมการสุขภาพแห่งชาติ ระบบคิวอารโ์คด้สุขภาพ และอินเทอรเ์น็ตความเร็วสูง 
เป็นตน้  
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ตาราง 7 รายละเอียดการแกไ้ขเครื่องมือวิจยัตามค าแนะน าของอาจารยจ์ีฝ้าน (JI FAN) 
 

บท หน้า ก่อนแก้ไข ข้อเสนอแนะ หลังแก้ไข 
คู่มือการใช้
หนงัสือการ
ใชอ้ินโฟ
กราฟิกส ์

ก สรา้งความรูค้วามเขา้ใจ  
เรื่อง โรคติดต่อไวรสัโคโรนา 
สายพนัธุใ์หม่ 2019 ส าหรบั
ผูเ้รียนชาวจีนที่ สามารถอา่น
และเขา้ใจภาษาไทยดว้ย
ตนเอง 

ควรชีแ้จง
กลุ่มเป้าหมายที่ใช้
หนงัสือนีม้ีความรู ้
ภาษาไทยในระดบั
ในระดบัใด 

สรา้งความรูค้วามเขา้ใจ
เรื่องโรคติดต่อไวรสัโคโรนา
สายพนัธุใ์หม่ 2019 ส าหรบั
ผูเ้รียนชาวจีนที่มคีวามรู ้
ภาษาไทยในระดบักลาง 
สามารถอา่นและเขา้ใจ
ภาษาไทยดว้ยตนเอง 

1 4 พาหะ (带菌者) ปรบัค าแปล
ภาษาจีน 

พาหะ (携带者) 

ไขร้ากสาด (破伤风) ไขร้ากสาด (伤寒病) 

1 7 จนถึงราชวงศช์ิง (清朝)   
ไขท้รพิษระบาด ซึง่มีอิทธิพล
ต่อการเมืองจีนโบราณ 

ปรบัค าวา่
“การเมือง”  
เป็น “การปกครอง” 

จนถึงราชวงศช์ิง (清朝)  
ไขท้รพิษระบาด ซึง่มี
อิทธิพลต่อการปกครองจีน
โบราณ 

2 14 

 

ปรบัอินโฟกราฟิกส์
อาการของโรค     
โควิด-19 โดยใช้
ภาพกราฟิกสอ์าการ
ต่างๆ แทนรา่งกาย
มนษุย ์  

2 15 อบุตัิ (出现) ปรบัค าแปล
ภาษาจีน 

อบุตัิ (产生) 

2 18 ปุ่ ม (包;节) ปรบัค าแปล
ภาษาจีน 

ปุ่ ม (疙瘩;瘤状物) 

2 19 นกัวิทยาศาสตรเ์ริ่มทดลอง
แลว้ใหค้วามรูด้า้นสขุภาพ
และอธิบายขอ้สงสยัแก่
ประชาชน 

เพิ่มค าวา่ “ปฏิบตัิ” 
ในบทอ่าน 

นกัวิทยาศาสตรเ์ริ่มทดลอง
ปฏิบตัิ แลว้ใหค้วามรูด้า้น
สขุภาพและอธิบายขอ้สงสยั 
แก่ประชาชน 

3 27 ระลอก (轮) ปรบัค าแปล
ภาษาจีน 

ระลอก (波，批(量词）) 

เชิงรุก (积极主动的) เชิงรุก (积极推进手段) 
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ตาราง 7 (ต่อ) 
 
บท หน้า ก่อนแก้ไข ข้อเสนอแนะ หลังแก้ไข 
4 41 ฉากกัน้โควดิ (隔离板) ปรบัค าแปลภาษาจีน ฉากกัน้โควดิ (防疫隔离幕) 

4 42 เมื่อสิน้ปี 2563 คณะกรรมการ
สขุภาพแห่งชาติสาธารณรฐั 
ประชาชนจีนก าหนดใหท้ั่ว
ประเทศใชโ้คด้สขุภาพ 

เพิ่มค าวา่ 
“ส านกังาน” และ  
“ระบบคิวอาร”์  
 

เมื่อสิน้ปี 2563 ส านกังาน
คณะกรรมการสขุภาพแห่ง 
ชาติสาธารณรฐัประชาชนจีน
ก าหนดใหท้ั่วประเทศใช ้
ระบบคิวอารโ์คด้สขุภาพ 

5 50 ทอ้งเฟ้อ (胀气) ปรบัค าแปลภาษาจีน ทอ้งเฟ้อ (胃胀) 

6 61 อย่างเฉียบพลนั (突然地) ปรบัค าแปลภาษาจีน อย่างเฉียบพลนั (骤然) 

6 62 และด าเนินการเรยีนการสอน
แบบทางไกลโดยใชอ้ปุกรณ์
ดิจิทลั เช่น สมารท์โฟน  
แท็บเล็ต และแล็ปท็อป  
ซึ่งตอ้งมีอินเทอรเ์น็ตที่ดี 

ปรบั “อินเทอรเ์น็ตที่
ดี” เป็น “อินเทอรเ์นต็
ความเรว็สงู” 

และด าเนินการเรยีนการสอน
แบบทางไกลโดยใชอ้ปุกรณ์
ดิจิทลั เช่น สมารท์โฟน  
แท็บเล็ต และแล็ปท็อป ซึ่ง 
ตอ้งมีอินเทอรเ์น็ตความเรว็สงู 

6 65 โดยลดหรือยกเลิกค่าเรียน และ
แจกเงินชว่ยเหลือการศกึษา
และทนุการศกึษา 

ปรบัเนือ้หาใหช้ดัเจน
ยิ่งขึน้ 

โดยลดหรือยกเลิกค่าเล่าเรียน 
รวมทัง้แจกเงินและมอบทนุ 
การศกึษาเพื่อคอยชว่ยเหลือ
การศกึษาในเหตกุารณร์ะบาด
ครัง้นี ้

7 76 กิจกรรมในเทศกาลวนัตรุษจีน
ปี 2563 ถกูยกเลิกหรือหา้มจดั 

ปรบัขอ้ความ “หา้ม
จดั” เป็น “หา้มจดั
กิจกรรมใดๆ” 

กิจกรรมในเทศกาลวนัตรุษจีน 
ปี 2563 ถกูยกเลิกหรือหา้มจดั
กิจกรรมใดๆ  

 
จากขอ้เสนอแนะการแกไ้ขเครื่องมือการวิจยัของผูเ้ชี่ยวชาญทัง้ 3 ท่านสรุปไดว้่า ประเด็น

หลกัในการแก้ไขคือ ภาษากับการออกแบบ ในดา้นภาษา เช่น เปลี่ยนค าศัพทท์ี่ใชไ้ม่เหมาะสม 
ปรบัประโยคเพื่ออธิบายเนือ้หาใหช้ดัเจนและเขา้ใจง่าย ปรบัขอ้ค าถามและตวัเลือกใหช้ดัเจน และ
แก้ค าแปลให้เป็นค าศัพท์เฉพาะทาง ส่วนในด้านการออกแบบ เช่น เปลี่ยนภาพกราฟิกสท์ี่สื่อ
ความหมายใหช้ดัเจนขึน้ และเปลี่ยนรูปแบบอินโฟกราฟิกสท์ี่เหมาะสม เป็นตน้ 
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4.4 การหาคุณภาพเคร่ืองมือวิจัยโดยทดลองใช้ (Try out) กับนักศึกษาที่ไม่ใช่
กลุ่มเป้าหมาย 

ผูว้ิจัยปรบัปรุงแก้ไขหนังสือการใชอิ้นโฟกราฟิกส์ตามค าแนะน าของผูเ้ชี่ยวชาญ 3 
ท่านเสร็จเรียบรอ้ยแลว้ใหอ้าจารยท์ี่ปรกึษาปริญญานิพนธต์รวจสอบความถูกตอ้งอีกครัง้ จากนัน้
น าไปทดลองใช้ (Try out) กับนักศึกษาที่ ไม่ใช่กลุ่มเป้าหมายเพื่อหาคุณภาพ แต่เนื่องจาก
สถานการณ์โควิด-19 และนโยบายการป้องโควิด-19 ของไทยและจีน จึงตอ้งทดลองออนไลนโ์ดย
ผู้วิจัยสื่อสารกับนักศึกษาชาวจีนผ่านวีแชทในช่วงระหว่างวันที่  10 – 19 มกราคม 2565 ซึ่งมี
ขัน้ตอนดงันี ้

4.4.1 บัณฑิตวิทยาลัยออกหนังสือขอความอนุเคราะห์เก็บข้อมูลเพื่อการวิจัย           
ซึ่งผู้เรียนที่ทดลองใช้ (Try out) คือ นักศึกษาชาวจีนชั้นปีที่  3 สาขาวิชาภาษาไทย คณะภาษา
ตะวันออก Chongqing Institute of Foreign Studies จ านวน 1 ห้องเรียน 13 คน เพื่ อท าให้
หนังสือการใช้อินโฟกราฟิกสม์ีประสิทธิภาพมากยิ่งขึน้ก่อนน าไปใช้จริง นักศึกษาห้องนี ้เรียน
วิชาการอ่านภาษาไทย อาจารยท์ี่สอนนักศึกษาหอ้งนีจ้ึงถือการทดลองครัง้นีเ้ป็นการท ากิจกรรม
วิชาการอ่านภาษาไทยในวนัหยดุตรุษจีน และแบบทดสอบถือเป็นการบา้นของนกัศกึษาหอ้งนี ้  
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ภาพประกอบ 17 หนงัสือขอความอนเุคราะหเ์ก็บขอ้มลูเพื่อการวิจยั 
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4.4.2 ผูว้ิจัยแจกหนังสือการใชอิ้นโฟกราฟิกส์เรื่อง โรคติดต่อไวรสัโคโรนาสายพันธุ์
ใหม่ 2019 ส  าหรับผู้เรียนชาวจีนให้นักศึกษา แนะน าล าดับขั้นตอนการใช้หนังสือ และชี ้แนะ
จดุประสงคก์ารเรียนรูใ้หผู้เ้รียนทราบ 

4.4.3 นักศึกษาชาวจีนเรียนรูห้นังสือการใช้อินโฟกราฟิกส ์พรอ้มท าแบบทดสอบ
ระหว่างเรียนแต่ละบทจนครบ 8 บท โดยผูว้ิจยับนัทึกระยะเวลาที่ใชใ้นการทดลองของทุกบท และ
สมัภาษณผ์ูเ้รียน เพื่อน าสถิติกบัขอ้มลูไปวิเคราะหผ์ลการเรียนของนกัศกึษาชาวจีน 

4.4.4 นักศึกษาชาวจีนท าแบบทดสอบหลังเรียน เพื่อวัดความรูค้วามเข้าใจ เรื่อง 
โรคติดต่อไวรสัโคโรนาสายพันธุ์ใหม่  2019 และประเมินประสิทธิภาพของผลลัพธ์ โดยผู้วิจัย
ก าหนดเกณฑผ์่านการประเมินคือ คะแนนจากการท าแบบทดสอบไม่ต ่ากว่า 75 คะแนน  

4.4.5 ผู้วิจัยแจกแบบวัดความพึงพอใจการใช้หนังสือ ฯ ให้นักศึกษาประเมิน      
ความพงึพอใจ 

4.4.6 ผู้วิจัยตรวจแบบทดสอบหลังเรียน บันทึกคะแนน และสัมภาษณ์ผูเ้รียนเพื่อ
น าไปวิเคราะหห์าประสิทธิภาพของหนังสือการใชอิ้นโฟกราฟิกส์เรื่อง โรคติดต่อไวรสัโคโรนาสาย
พั น ธุ์ ใ ห ม่  2 0 1 9  ซึ่ ง ก า ห น ด ร ะ ดั บ คุ ณ ภ า พ ข อ ง แ บ บ ท ด ส อ บ ต า ม เก ณ ฑ์ 
มหาวิทยาลยัสโุขทยัธรรมาธิราช สาขาวิชาศกึษาศาสตร ์(2552, น. 66)     

 
คะแนน 80 – 100    หมายถึง ผลการเรียนในระดบัดีมาก 
คะแนน 70 – 79      หมายถึง ผลการเรียนในระดบัดี 
คะแนน 60 – 69      หมายถึง ผลการเรียนในระดบัปานกลาง 
คะแนน 50 – 59      หมายถึง ผลการเรียนผ่านเกณฑข์ัน้ต ่าที่ก าหนด 
คะแนน 0 – 49        หมายถึง ผลการเรียนในระดบัต ่า 
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ตาราง 8 คะแนนแบบทดสอบระหว่างเรียนของกลุม่ทดลอง (Try out) 
 

คนที ่ คะแนนจากแบบทดสอบระหวา่งเรียน คะแนน 
ค่าเฉลี่ย 
รายบุคคล 

ระดับผล
การเรียน 

บทที่  
1 

บทที่  
2 

บทที่  
3 

บทที่  
4 

บทที่  
5 

บทที่  
6 

บทที่  
7 

บทที่  
8 

  

1 90 70 70 90 100 70 100 100 86.3 ดีมาก 
2 90 90 90 80 90 60 70 80 81.3 ดีมาก 
3 70 60 80 90 90 60 80 100 78.8 ดี 
4 90 80 80 80 60 80 70 100 80 ดีมาก 
5 70 100 80 80 90 70 80 100 83.8 ดีมาก 
6 90 90 70 80 60 80 60 100 78.8 ดี 
7 90 80 70 80 60 60 70 100 76.3 ดี 
8 60 80 90 90 90 100 100 100 88.8 ดีมาก 
9 70 80 70 80 70 80 70 90 76.8 ดี 
10 100 100 70 80 100 70 100 80 87.5 ดีมาก 
11 80 70 60 80 80 80 80 90 77.5 ดี 
12 70 70 60 80 90 90 80 90 78.8 ดี 
13 90 100 60 80 60 70 90 90 80 ดีมาก 

ค่าเฉลี่ย
รายบท 

81.5 82.3 73 82.3 80 74.6 80.7 93.8 81.1 ดีมาก 

ระดับ
คุณภาพ 

ดี
มาก 

ดี
มาก 

ด ี ดี
มาก 

ดี
มาก 

ด ี ดี
มาก 

ดี
มาก 

  

 
ตาราง 9 ระยะเวลาที่ใชใ้นการทดลองกบักลุม่ทดลอง (Try out) 
 

คร้ังที ่ วัน/เดือน/ปี บทที ่ เวลา 
1 10 มกราคม 

พ.ศ. 2565 
บทที่ 1 ยอ้นรอยโรคระบาดในสมยัโบราณ 80 นาท ี

2 11 มกราคม 
พ.ศ. 2565 

บทที่ 2 โควิด-19 คืออะไร 60 นาท ี
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ตาราง 9 (ต่อ) 
 

คร้ังที ่ วัน/เดือน/ปี บทที ่ เวลา 
3 12 มกราคม 

พ.ศ. 2565 
บทที่ 3 สถานการณโ์ควิด-19 ในประเทศไทย 60 นาท ี

4 13 มกราคม 
พ.ศ. 2565 

บทที่ 4 มาตรการป้องกนัโควิด-19 ของคนไทย 50 นาท ี

5 14 มกราคม 
พ.ศ. 2565 

บทที่ 5 ภมูิปัญญาของคนไทยในการป้องกนัโควิด-19 60 นาท ี

6 15 มกราคม 
พ.ศ. 2565 

บทที่ 6 เศรษฐกิจและการศกึษาหลงัการระบาดของโควิด-19 50 นาท ี

7 16 มกราคม 
พ.ศ. 2565 

บทที่ 7 วฒันธรรมไทยหลงัการระบาดของ โควิด-19 60 นาท ี

8 17 มกราคม 
พ.ศ. 2565 

บทที่ 8 ภาพรวมโรคโควิด-19 ในไทยและจีน 40 นาท ี

9 18 มกราคม 
พ.ศ. 2565 

แบบทดสอบหลงัเรียน 90 นาท ี

 
จากตารางที่  8 พบว่า ค่าเฉลี่ยคะแนนแบบทดสอบระหว่างเรียนรายบุคคลของ

นกัศึกษาคือ 81.1 คะแนน อยู่ในระดบัดีมาก จากค่าเฉลี่ยรายบุคคลสามารถจดัระดบัผลการเรียน
เป็น 2 ระดบั ไดแ้ก่ ระดบัผลการเรียนดีมาก มีค่าเฉลี่ยสงูกว่า 80 คะแนน และระดบัผลการเรียนดี       
มีค่าเฉลี่ยระหว่าง 70 - 79 คะแนน ซึ่งระดบัผลการเรียนดีมากมี 7 คน และระดบัผลการเรียนดีมี 6 
คน แสดงใหเ้ห็นว่าหนังสือการใชอิ้นโฟกราฟิกสส์ามารถสรา้งความรูค้วามเขา้ใจเรื่อง โรคติดต่อ
ไวรัสโคโรนาสายพันธุ์ใหม่  2019 ให้นักศึกษาชาวจีนอย่างมีประสิทธิภาพ จึงท าให้คะแนน
แบบทดสอบระหว่างเรียนของนกัศึกษาอยู่ในระดบัผลการเรียนดีมากและระดบัผลการเรียนดี 

หากพิจารณาระดับผลการเรียนของนักศึกษาจากคะแนนรายบท พบว่า ระดับผล  
การเรียนของนักศึกษา 6 คนไม่ได้อยู่ระดับผลการเรียนดีมาก ได้แก่ นักศึกษาคนที่  3 คนที่ 5       
คนที่ 6 คนที่ 7 คนที่ 9 คนที่ 11 และคนที่ 12 เพราะคะแนนแบบทดสอบระหว่างเรียนมีหนึ่งบทหรือ
สองบทในระดบัปานกลาง จึงส่งผลต่อคะแนนเฉลี่ยรายบุคคล ไดแ้ก่ คะแนนบทที่ 2 โควิด-19 คือ
อะไรและบทที่ 6 เศรษฐกิจและการศกึษาหลงัการระบาดของโควิด-19 ของนกัศกึษาคนที่ 3 คือ 60 
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คะแนน เนื่องจากบทที่ 2 ครอบคลมุความรูท้ั่วไปเก่ียวกบัโรคโควิด-19 ค่อนขา้งเยอะ และค าศพัท์
เฉพาะทางยาก ซึ่งตรงกบัความคิดเห็นของนกัศกึษาคนที่ 3 ในการสมัภาษณ ์ดงันี ้

 
ตาราง 10 ความคิดเห็นที่มีต่อบทท่ีไดค้ะแนนในระดบัปานกลางของนกัศกึษาคนที่ 3  
 
บทที ่ ความคดิเหน็ทีมี่ตอ่บททีไ่ด้คะแนนในระดับปานกลางของนักศึกษาคนที ่3 

2 แมว้่าก่อนเรียนหนมูีความรูท้ั่วไปเก่ียวกบัโควิด-19 ของบทที่ 2 แต่ค าศพัทเ์ฉพาะทางภาษาไทย
ยากมากส าหรบัหนูค่ะ โดยเฉพาะค าศัพทเ์ฉพาะทางการแพทยค์่ะ แต่หนูคิดว่าภาพกราฟิกส์
ของบทที่ 2 สวยมากค่ะ ช่วยเสรมิความเขา้ใจค าศพัทก์บับทอ่านค่ะ แต่ค าศพัทใ์นตารางค าศพัท์
ของบทที่ 2 ยากหมดค่ะ หนูจ าไม่ไดค้  าศพัทเ์ฉพาะทางในเวลาสัน้ค่ะ และขอ้ที่ 3 กบัขอ้ที่ 10 ใน
แบบทดสอบตอ้งวิเคราะหน์ิดหน่ึง หนรููส้กึว่ายากค่ะ 

6 หนูมีความรูท้ี่เก่ียวกับบทที่ 6 บา้งค่ะ เพราะหนูเคยอ่านข่าวและดูบทความบา้งค่ะ เนือ้หาของ
บทที่ 6 ไม่ยากค่ะ แต่ในบทอ่านมีค าทับศัพทห์ลายค าค่ะ หนูรูส้ึกว่าค าทับศัพท์ค่อนขา้งเยอะ
และยากค่ะ อินโฟกราฟิกสอ์อกแบบไดอ้ย่างดีค่ะ ช่วยใหห้นูเขา้ใจบทอ่านมากค่ะ โดยเฉพาะ
เสรมิความเขา้ใจในเนือ้หาเก่ียวกบัผลกระทบดา้นเศรษฐกิจและดา้นการศกึษาจากการรระบาด
ของโควิด-19 ค่ะ การท าแบบทดสอบช่วยทบทวนบทอ่านอีกครัง้หน่ึงค่ะ                

 
คะแนนแบบทดสอบระหว่างเรียนของบทที่ 5 ภมูิปัญญาในการป้องกนัโควิด-19 ของ

คนไทยของนักศึกษาคนที่  6 และคนที่  7 คือ 60 คะแนน คะแนนบทที่  7 วัฒนธรรมไทยหลัง         
การระบาดของโควิด-19 ของนักศึกษาคนที่ 6 คือ 60 คะแนน และคะแนนบทที่ 6 เศรษฐกิจและ
การศึกษาหลงัการระบาดของโควิด-19 ของนักศึกษาคนที่ 7 คือ 60 คะแนน ซึ่งนักศึกษา 2 คนนี ้
แสดงความคิดเห็นในการสมัภาษณด์งันี ้

 
ตาราง 11 ความคิดเห็นที่มีต่อบทท่ีไดค้ะแนนในระดบัปานกลาง ของนกัศกึษาคนที่ 6 และคนที่ 7 
 
คนที ่ บทที ่ ความคดิเหน็ทีมี่ตอ่บททีไ่ด้คะแนนในระดับปานกลางของนักศึกษา 

6 5 ก่อนที่เรียนบทที่  5 หนูไม่มีความรูเ้ก่ียวกับสมุนไพรไทยและวิธีการดูแลสุขภาพจิตของ    
คนไทยค่ะ หนูจึงรูส้ึกเนือ้หาส่วนนีไ้ม่คุน้เคยและแปลกใหม่ค่ะ หนูคิดว่าเนือ้หาค่อนขา้ง
ยากค่ะ และค าศพัทเ์ก่ียวกบัการดแูลสขุภาพจิตกบัค าศพัทเ์ฉพาะทางบางค ายากค่ะ เช่น 
นั่งสมาธิ และ สารสกดั ซึ่งค าศพัทเ์หล่านีม้ีผลต่อการท าความเขา้ใจบทอ่านค่ะ 
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ตาราง 11 (ต่อ) 
 
คนที ่ บทที ่ ความคดิเหน็ทีมี่ตอ่บททีไ่ด้คะแนนในระดับปานกลางของนักศึกษา 

6 7 ก่อนเรียนบทที่ 7 หนูไม่เคยเรียนความรูเ้ก่ียวข้องค่ะ ค าศัพทเ์ก่ียวกับชื่อวันส าคัญใน       
พุทธศาสนาและชื่อกิจกรรมทางศาสนายากมากส าหรบัหนูค่ะ แต่หนูจ าไม่ไดค้  าศพัทค์่ะ 
เวลาที่หนูอ่านบทอ่านจึงไม่ค่อยคล่องค่ะ  อินโฟกราฟิกส์ทั้ง 2 บทพี่ท าได้ดีมากค่ะ            
ภาพกราฟิกสน์่ารกัและส่ือความหมายชดัเจนค่ะ และยงัช่วยเสรมิความเขา้ใจบทอ่านค่ะ  

7 5 หนูไม่เคยเรียนเนือ้หาเก่ียวกับบทที่  5 มาก่อนค่ะ เนื ้อหาของบทที่ 5 ค่อนข้างยากค่ะ          
แต่อินโฟกราฟิกส์ของบทที่  5 ช่วยเสริมความเข้าใจบทอ่านค่ะ เพราะว่าพี่ออกแบบ             
อินโฟกราส์ฟิกส์ได้เรียบง่ายค่ะ พอเห็นแล้วก็สามารถเข้าใจบทอ่านมากยิ่งขึน้ค่ะ            
แต่ค าศพัทข์องบทที่ 5 ยากค่ะ ค าศัพทเ์ฉพาะทางก็เยอะค่ะ เช่น ฟ้าทะลายโจร กระชาย    
นั่งสมาธิ และคลื่นไส ้เป็นตน้ จึงส่งผลต่อการอ่านบทอ่านค่ะ 

6 เนื ้อหาของบทที่  6 หนูเคยอ่านข่าวในส่ือออนไลน์บ้างค่ะ แต่ข้อมูลที่หนูอ่านในส่ือ
ออนไลนไ์ม่ค่อยสมบูรณ์ค่ะ หนูรูส้ึกเนือ้หาบทที่ 6 ไม่ยากค่ะ แต่หนูจ าไม่ไดค้  าทับศัพท์
หลายค าค่ะ เช่น สมารท์โฟน แท็บเล็ต แท็ปท็อป และแพลตฟอรม์ เป็นตน้  

 
จากเนือ้หาการสมัภาษณน์กัศึกษาชาวจีนคนที่  6 กบัคนที่ 7 พบว่า นกัศึกษาทัง้สอง

คนคิดว่าค าศัพทเ์ฉพาะทางหรือค าทบัศพัทใ์นบทที่ 5 บทที่ 6 และบทที่ 7 ค่อนขา้งยาก นกัศึกษา
จ าค าศัพทไ์ม่ได ้จึงส่งผลต่อคะแนนแบบทดสอบระหว่างเรียนสองบทนี ้ ส่วนคะแนนแบบทดสอบ
ของบทที่  3 สถานการณ์โควิด-19 ในประเทศไทยของนักศึกษาคนที่  11 และคนที่  12 คือ 60 
คะแนน ซึ่งนกัศกึษาใหส้มัภาษณด์งันี ้
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ตาราง 12 ความคิดเห็นที่มีต่อบทที่ไดค้ะแนนในระดบัปานกลาง ของนักศึกษาคนที่ 11 และคนที่ 
12  
 
คนที ่ บทที ่ ความคดิเหน็ทีมี่ตอ่บททีไ่ด้คะแนนในระดับปานกลางของนักศึกษา 
11 3 ผมรูแ้ต่สถานการณโ์ควิด-19 ในประเทศจีนครบั สถานการณข์องประเทศไทยผมรูบ้า้ง ไม่รู ้

บา้ง เช่น ผมไม่รูน้โยบายการป้องกนัโควิด-19 ของรฐับาลครบั บทอ่านของบทที่ 3 หนอู่าน
เข้าใจได้ครบั แต่ค าศัพทค์่อนข้างยากและเยอะครับ ผมใช้เวลาในการท าความเข้าใจ       
บทอ่านค่อนขา้งนานครบั อินโฟกราฟิกสข์องบทท่ี 3 ออกแบบไดด้ีมากครบั เพราะพออ่าน
แลว้ก็สามารถรูต้น้ตอ ความรุนแรง และปัจจัยที่มีผลต่อการระบาดในทั้ง 3 ระลอกของ   
การระบาดในประเทศไทยครบั แต่เนื่องจากว่ามีการระบาด 3 ระลอก ผมก็เลยจ าไม่ได้
สถานการณแ์ละนโยบายการป้องกนัโควิด-19 ของรฐับาลไทยครบั 

12 3 ผมเคยอ่านข่าวเก่ียวกับสถานการณ์โควิด-19 ในประเทศไทยนิดหน่อยครบั ผมรูส้ึกว่า
เนือ้หาบทที่ 3 ไม่ยากครบั เพราะเป็นเรื่องที่เกิดขึน้รอบตัวเราครบั แต่ค าศัพทเ์ฉพาะทาง
ผมไม่เคยเรียนมาก่อนครบั ผมรูส้ึกว่ายากนิดหน่อยครบั เช่น สายพนัธุเ์ดลตา้ ล็อคดาวน ์
เคอรฟิ์ว การตรวจเชิงรุก คดักรอง และภมูิล าเนา เป็นตน้ ซึ่งอาจจะส่งผลต่อคะแนนการท า
แบบทดสอบบทท่ี 3 ของผมครบั 

         

จากเนือ้หาการสมัภาษณ์แสดงใหเ้ห็นว่า สาเหตุที่มีผลต่อคะแนนทดสอบในบทที่ 3 
ของนักศึกษาคนที่ 11 คือ สาระความรูเ้ก่ียวกับสถานการณ์โควิด-19 ในไทยและนโยบายป้องกัน
โควิด-19 ของรฐับาลไทยค่อนขา้งเยอะ นกัศึกษาจ าสาระความรูท้ัง้หมดของบทที่ 3 ส่วนนกัศึกษา
คนที่ 12 คิดว่าค าศพัทเ์ฉพาะทางยากและจ านวนมาก จึงสง่ผลต่อคะแนนการท าแบบทดสอบบทที่  
3 นอกจากนี ้คะแนนแบบทดสอบนกัศึกษาคนที่ 9 อยู่ในระดบัผลการเรียนดีเช่นกนั ซึ่งไม่มีบทใด
ไดค้ะแนนต ่ามาก โดยอยู่ในช่วง 70-90 คะแนน แต่คะแนนแบบทดสอบระหว่างเรียนมี 4 บทอยู่ที่ 
70 คะแนน จึงท าใหค่้าเฉลี่ยรายบุคคลต ่ากว่า 80 คะแนน ซึ่งผูว้ิจัยไดส้มัภาษณ์นักศึกษา พบว่า 
ปกติผลการเรียนของศึกษาคนนีอ้ยู่ในระดับปานกลาง เวลาท าแบบทดสอบชอบคิดมาก ที่เดิม
เลือกค าตอบถูกต้อง แต่ก่อนส่งแบบทดสอบได้แก้ไขค าตอบอีกครั้ง จึงเป็นเหตุผลที่คะแนน
แบบทดสอบระหว่างเรียนค่อนขา้งคงที่  
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ภาพประกอบ 18 แผนภมูิแสดงค่าเฉลี่ยรายบทในแบบทดสอบระหว่างเรียนของกลุม่ทดลอง  

 
หากพิจารณาระดับผลการเรียนจากค่าเฉลี่ยรายบท พบว่า บทที่มีคะแนนสูงสุดคือ 

บทที่  8 ภาพรวมโควิด-19 ในไทยและจีน คือ 93.8 คะแนน ซึ่งมีนักศึกษา 7 คนได้คะแนนเต็ม 
เนื่องจากว่าบทที่ 8 เป็นบทสรุปตัง้แต่บทที่ 1 - บทที่ 7 เนือ้หาส่วนใหญ่เคยเรียนใน 7 บทนัน้ และ
ในบทอ่านไม่มีค าศพัทใ์หม่ นอกจากนี ้ยงัมีอินโฟกราฟิกสใ์นรูปแบบไทมไ์ลนช์่วยเสรมิความเขา้ใจ
บทอ่าน ซึ่งตรงกบัความคิดเห็นของนกัศึกษาส่วนใหญ่ในการสมัภาษณ ์“บทที่ 8 ง่ายที่สดุในทัง้ 8 
บท อ่านเขา้ใจง่ายที่สดุ เพราะว่าเป็นความรูท้ี่สรุปจากบทที่ 1-7 พวกหนูมีความรู ้7 บทก่อนหนา้นี ้
เป็นพืน้ฐานแลว้ และยังสะสมค าศัพทจ์ านวนมากแลว้ ในบทอ่านแทบไม่มีค าที่ไม่รูจ้ัก ที่ส  าคัญ
ที่สุดคือ อินโฟกราฟิกสเ์ป็นแบบไทมไ์ลน์ ซึ่งไดเ้ชื่อมโยงความรูเ้ก่ียวกับโควิด-19 ในไทยและจีน
โดยไทมไ์ลน ์ท าใหเ้ขา้ใจความรูข้องโรคโควิด-19 ในไทยและจีนอย่างมีระบบและชดัเจน” 

บทที่ 3 สถานการณโ์ควิด-19 ในประเทศไทยมีค่าเฉลี่ยนอ้ยที่สดุ คือ 73 คะแนน ซึ่งมี
นักศึกษา 3 คนได ้60 คะแนนและนักศึกษา 4 คนได ้70 คะแนน เนื่องจากว่าบทอ่านของบทที่ 3 
ยาวที่สุดในทั้ง 8 บท เนื ้อหาเก่ียวกับสถานการณ์โควิด-19 และนโยบายป้องกันโควิด-19 ของ
รฐับาลไทยค่อนขา้งเยอะ และค าศัพทส์่วนหนึ่งเพิ่งสรา้งใหม่ในช่วงการระบาด ซึ่งสอดคลอ้งกับ    
ความคิดเห็นการให้สัมภาษณ์ของนักศึกษาส่วนใหญ่ “สถานการณ์โควิด-19 ทั้ง 3 ระลอกไม่
เหมือนกนั เนือ้หาก็ค่อนขา้งเยอะและนโยบายป้องกันโควิด-19 ที่ใชใ้นทัง้ 3 ระลอกไม่เหมือนกัน 
ท าใหซ้บัซอ้นนิดหน่อยและจ าไม่ไดเ้นือ้หาหัง้หมด และค าศพัทบ์างค าคนไทยใชบ้่อย แต่พวกหนใูช้
ค าที่แปลโดยตรงบ่อยครัง้กว่า เช่น ค าว่า “ล็อคนด์าว” พวกหนูใชค้  าว่า “ปิดเมือง” บ่อยครัง้กว่า 
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และค าว่า “เคอรฟิ์ว” พวกหนูใชค้  าว่า “หา้มออกนอกบา้นในเวลาที่รฐับาลก าหนด” บ่อยครัง้กว่า ” 
จึงเป็นสาเหตทุี่ท าใหค้ะแนนเฉลี่ยบทที่ 3 นอ้ยที่สดุ 

 
ตาราง 13 คะแนนแบบทดสอบหลงัเรียนของกลุม่ทดลอง (Try out) 
 
คนที ่ คะแนนแบบทดสอบหลังเรียน ระดับผลการเรียน 
1. 88 ดีมาก 
2. 82 ดีมาก 
3. 86 ดีมาก 
4. 82 ดีมาก 
5. 86 ดีมาก 
6. 84 ดีมาก 
7. 86 ดีมาก 
8. 94 ดีมาก 
9. 74 ดี 
10. 88 ดีมาก 
11. 76 ดี 
12. 86 ดีมาก 
13. 80 ดีมาก 

ค่าเฉลี่ย 84 ดีมาก 

 
การทดสอบหลังเรียนในตารางที่  13 พบว่า ค่าเฉลี่ยแบบทดสอบหลังเรียนของ

นักศึกษาคือ 84 คะแนน ซึ่งอยู่ในระดับผลการเรียนดีมาก จากคะแนนแบบทดสอบหลังเรียน
รายบุคคลสามารถจัดระดับผลการเรียนเป็น 2 ระดับ ได้แก่ ระดับผลการเรียนดีมากและระดับ    
ผลการเรียนดี ซึ่งกลุ่มระดับผลการเรียนดีมากมีค่าเฉลี่ยสูงกว่า 80 คะแนน มีจ านวน 11 คน และ
ระดบัผลการเรียนดีมีค่าเฉลี่ยระหว่าง 70-79 คะแนน มีจ านวน 2 คน คือ นกัศึกษาคนที่ 9 และคน
ที่ 11 ทั้งนี ้ นักศึกษากลุ่มระดับผลการเรียนดีมากเป็นกลุ่มนักศึกษาส่วนใหญ่ หากพิจารณา
ค่าเฉลี่ยรายบุคคลพบว่า นกัศึกษาคนที่ 8 ไดค้ะแนนสงูสดุ 94 คะแนน ซึ่งอยู่ในระดบัผลการเรียน
ดีมาก และนกัศกึษาคนที่ 9 ไดค้ะแนนต ่าที่สดุ 74 คะแนน ซึ่งอยู่ในระดบัผลการเรียนดี จากที่กลา่ว
มาพบว่า คะแนนแบบทดสอบหลงัเรียนของนักศึกษาสอดคลอ้งกับคะแนนแบบทดสอบระหว่าง
เรียนของรายบุคคลที่อยู่ในระดับผลการเรียนดีมากและระดับผลการเรียนดี  หากเปรียบเทียบ
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จ านวนนักศึกษาที่เป็นระดับผลการเรียนดีมากในแบบทดสอบระหว่างเรียนกับแบบทดสอบหลัง
เรียนพบว่า จ านวนนักศึกษาที่ไดผ้ลการเรียนดีมากในแบบทดสอบระหว่างเรียนมี 7 คน จ านวน
นักศึกษาที่ได้ผลการดีมากในแบบทดสอบหลังเรียนมี  11 คน กล่าวคือ หลังจากเรียนรูห้นังสือ   
การใช้อินโฟกราฟิกส ์นักศึกษา 4 คนมีความก้าวหน้าในผลการเรียน แสดงให้เห็นว่า หนังสือ    
การใชอิ้นโฟกราฟิกสม์ีประสิทธิภาพ สามารถสรา้งความรูค้วามเขา้ใจเรื่อง โรคติดต่อไวรสัโคโรนา
สายพนัธุใ์หม่ 2019 ใหผู้เ้รียนชาวจีนอย่างมีประสิทธิภาพ 

นกัศกึษาที่เขา้ร่วมการทดลองใหส้มัภาษณเ์ก่ียวกบัการท าแบบทดสอบหลงัเรียนและ
หนงัสือการใชอิ้นโฟกราฟิกสด์งันี ้

 
ความคิดเห็นของนกัศกึษาคนที่ 1 ในการสมัภาษณ ์

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

             

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

เนือ้หา 

อินโฟ 
กราฟิกส ์

แบบ 
ทดสอบ 

 
ประโยชน ์

ทีไ่ด้รับ 

หนูรูส้ึกว่าเนือ้หาของบทที่ 1 ยากที่สุดค่ะ เพราะ
เนื ้อหาเป็นความรู้ทางประวัติศาสตร์ ค าศัพท์
เฉพาะอาชีพยากค่ะ บทเรียนที่ 5 ง่ายที่สดุ เพราะ
อตัราความถูกตอ้งในการท าแบบทดสอบค่อนขา้ง
สงูค่ะ หนชูอบเนือ้หาบทท่ี 7 มากที่สดุค่ะ เพราะ 
ท าใหห้นเูขา้ใจการเปล่ียนแปลงของวฒันธรรม 
ไทยก่อนและหลงัการระบาดของโควิด-19 

แบบทดสอบหลังเรียน 50 ข้อสุดท้ายง่ายส าหรับ
หนูค่ะ ซึ่งช่วยหนูทบทวนบทอ่านทั้ง 8 บทอีกครัง้
ค่ะ 
 

อินโฟกราฟิกสใ์นหนงัสือท าไดด้ีมาก  
รูปแบบหลากหลายค่ะ ช่วยใหห้นเูขา้ใจบทอ่าน              
อย่างชดัเจนค่ะ หนชูอบอินโฟกราฟิกสบ์ทที่ 7มาก 
ที่สดุค่ะ เพราะไม่ซบัซอ้นและเรียบง่ายค่ะ 

               หลังจากเรียนรูห้นังสือของพี่หนูไดเ้พิ่ม 
           ความรูใ้นหลายดา้นค่ะ ความแตกต่างกัน
ทางวัฒนธรรมระหว่างไทยกับจีนสามารถกระตุน้
ความสนใจของหนใูนการเรียนภาษาไทยค่ะ 



 93 

             ความคิดเห็นของนกัศกึษาคนที่ 3 ในการสมัภาษณ ์

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ความคิดเห็นของนกัศกึษาคนที่ 11 ในการสมัภาษณ ์

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
แสดงใหเ้ห็นว่า แบบทดสอบระหว่างเรียนและแบบทดสอบหลงัเรียนมีคณุภาพและมี

ประสิทธิภาพ หลังจากนักศึกษาชาวจีนทดลองใช้หนังสือการใช้อินโฟกราฟิกส์ฯ นักศึกษาได้
ความรูเ้ก่ียวกบัโรคโควิด-19 และสรา้งความรูค้วามเขา้ใจวฒันธรรมและสงัคมไทยหลงัการระบาด

เนือ้หา 

อินโฟ 
กราฟิกส ์

แบบ 
ทดสอบ 

 
ประโยชน ์

ทีไ่ด้รับ 

ผมรูส้ึกว่าหนงัสือการใชอ้ินโฟกราฟิกสช์ดุนีไ้ม่ยาก
มากครับ เพราะความสั้นยาวของบทอ่านก าลัง
พอดี และบทอ่านอ่านเข้าใจง่ายครับ ถึงแม้ว่ามี
ค  าศพัทเ์ฉพาะทางหลายค า แต่ในตารางค าศพัท ์
มีค าอธิบายและค าแปลภาษาจีนครบั 

แบบทดสอบหลังเรียน 50 ข้อสุดท้ายนั้นไม่ยาก
มากครบั แต่ตอ้งใชเ้วลาในการหาค าตอบ สามารถ
ทบทวนความรูใ้นหนงัสือทัง้เล่มครบั 

อินโฟกราฟิกสข์องแต่ละบทพี่ท าไดส้วย 
มากครบั ช่วยเสรมิความเขา้ใจบทอ่าน 
โดยเฉพาะช่วยเสรมิความเขา้ใจค าศพัทท์ี่ยากครบั 

                หลงัจากเรียนรูห้นงัสือผมไดค้วามรูเ้พิ่ม 
           เก่ียวกับโควิด -19 โดยผมชอบบทที่  5        
ภมูิปัญญาในการป้องกนัโควิด-19 ของคนไทยมาก
ที่สดุครบั 

เนือ้หา 

อินโฟ 
กราฟิกส ์

แบบ 
ทดสอบ 

 
ประโยชน ์

ทีไ่ด้รับ 

หนคูิดว่าบทท่ี 1 ยากที่สดุค่ะ เพราะหนไูม่เคยเรียน
ความรูด้า้นนีม้าก่อนค่ะ ค าศพัทเ์ฉพาะทางก็เยอะ
ค่ะ หนูคิดว่าบทที่ 8 ง่ายที่สดุค่ะ เพราะบทอ่านสัน้
สดุและเป็นเนือ้หาที่เรียนในบทเรียนที่แลว้  
หนชูอบบทท่ี 4 และ บทที่ 6 มากที่สดุค่ะ 

ความยากง่ายของแบบทดสอบหลงัเรียนทางเรียน
ก าลังพอดี ซึ่งส่วนใหญ่สามารถหาเจอค าตอบใน
บทอ่านค่ะ 

สีพืน้หลงัของบทที่ 4 ท าใหห้นรููส้กึสบายตา 
และภาพการต์นูท่ีเป็นสาวนอ้ยในมาตราการ 
ป้องกนัโควิด-19 น่ารกัมากค่ะ อินโฟกราฟิกส ์
ของบทที่ 6 มีความชดัเจนมากที่สดุค่ะ 

              หลังจาก เรียน รู ้หนัง สือการใช้อิน โฟ 
          กราฟิกสข์องพี่หนูไดเ้พิ่มความรูท้ี่เก่ียวกับ
สงัคมวัฒนธรรมไทยหลังการระบาดของโควิด-19 
ค่ะ สามารถท าใหน้ักเรียนชาวจีนที่อยู่ในประเทศ
จีนเข้าใจสถานการณ์การระบาดและวัฒนธรรม
ไทยหลงัการระบาดอย่างชดัเจนยิ่งขึน้ 
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ของโควิด-19 มากยิ่งขึน้ ซึ่งส่งผลต่อคะแนนการท าแบบทดสอบ กล่าวคือ ท าใหร้ะดบัผลการเรียน
อยู่ในระดบัดีมาก 

เมื่อนักศึกษาท าแบบทดสอบหลังเรียนเสร็จเรียบรอ้ย ผู้วิจัยให้นักศึกษาประเมิน
ความพึงพอใจในการใชห้นังสือการใชอิ้นโฟกราฟิกสเ์รื่อง โรคติดต่อไวรสัโคโรนาสายพันธุ์ใหม่ 
2019 ส าหรบัผูเ้รียนชาวจีน โดยสรุปผลความพงึพอใจดงันี ้

 
ตาราง 14 ความพึงพอใจต่อหนงัสือการใชอิ้นโฟกราฟิกสเ์รื่อง โรคติดต่อไวรสัโคโรนาสายพนัธุใ์หม่ 
2019 ของกลุม่ทดลอง (Try out) 
 

ข้อ รายการประเมิน ค่าเฉล่ีย 
ระดับ 

ความพึงพอใจ 
1 ความชดัเจนในการอธิบายเนือ้หาของบทอ่าน 4.92 มากที่สดุ 

2 เนือ้หาบทอ่านสอดคลอ้งกบัจดุประสงคก์ารเรียนรู ้ 5.00 มากที่สดุ 

3 ความยากง่ายของเนือ้หาในแต่ละบทเหมาะสมกบัผูเ้รียน 4.62 มากที่สดุ 
4 ความยากง่ายของภาษาเหมาะสมกบัระดบัของผูเ้รียน 4.46 มาก 

5 เนือ้หาของบทอ่านผูเ้รียนน าไปใชไ้ดจ้รงิในชวีิตประจ าวนั 4.54 มากที่สดุ 
6 รูปแบบการน าเสนออินโฟกราฟิกสช์ดัเจน อ่านเขา้ใจง่าย 4.85 มากที่สดุ 
7 การออกแบบอินโฟกราฟิกสน์่าสนใจ 4.46 มาก 

8 อินโฟกราฟิกสช์่วยเสรมิความเขา้ใจบทอ่าน 4.85 มากที่สดุ 

9 ความยากง่ายของแบบทดสอบเหมาะสมกบัผูเ้รียน 4.85 มากที่สดุ 

10 หนงัสือการใชอ้ินโฟกราฟิกสเ์สรมิความรูเ้ก่ียวกบัโรคติดต่อไวรสั 
โคโรนาสายพนัธุใ์หม่ 2019 

4.85 มากที่สดุ 

รวม 4.74 มากทีสุ่ด 

 
จากตารางที่ 14 ความพึงพอใจต่อหนงัสือการใชอิ้นโฟกราฟิกสข์องกลุม่ทดลอง (Try 

out) พบว่า ค่าเฉลี่ยความพึงพอใจอยู่ที่ 4.74 ระดบัความพึงพอใจมากที่สดุ หากพิจารณารายการ
ประเมิน 10 ขอ้จากค่าเฉลี่ยพบว่า รายการประเมินหวัขอ้ เนือ้หาบทอ่านสอดคลอ้งกบัจุดประสงค์
การเรียนรู้ มี ค่าเฉลี่ยสูงสุด 5 ระดับความพึงพอใจมากที่สุด  ส่วนรายการประเมินหัวข้อ              
การออกแบบของอินโฟกราฟิกสน์่าสนใจ มีค่าเฉลี่ยต ่าสุด 4.46 อยู่ในระดับความพึงพอใจมาก 
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หากพิจารณาระดบัความพึงพอใจจากค่าเฉลี่ยพบว่า มีรายการประเมิน 8 ขอ้ระดบัความพึงพอใจ
มากที่สุด และมีรายการประเมิน 2 ขอ้อยู่ในระดับความพึงพอใจมาก แสดงใหเ้ห็นว่า นักศึกษา
กลุ่มทดลองส่วนใหญ่พอใจหนังสือกราฟิกส์เรื่อง โรคติดต่อไวรัสโคโรนาสายพันธุ์ใหม่  2019 
ส  าหรบัผูเ้รียนชาวจีนมาก ซึ่งสอดคลอ้งกบัเนือ้หาการใหส้มัภาษณข์องผูเ้รียนชาวจีน ดงันี ้

 
ความคิดเห็นของนกัศกึษาคนที่ 6 ในการสมัภาษณ ์

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เนือ้หา 

อินโฟ 
กราฟิกส ์

แบบ 
ทดสอบ 

 
ประโยชน ์

ทีไ่ด้รับ 

หนูคิดว่าบทที่ 1 ยากที่สุดค่ะ เพราะหนูไม่มีควมรู ้
ในดา้นนีแ้ละไม่คุน้เคยค าศพัทห์ลายค าค่ะ บทที่ 8 
ง่ายที่สดุ เพราะเป็นบทสรุปของบทเรียนที่แลว้ ท า
ใหห้นูไดส้ะสมค าศพัทจ์ านวนมาก หนูชอบบทที่ 6 
มากที่สุด เพราะท าให้หนูเข้าใจผลกระทบด้าน
การศกึษาและเศรษฐกิจและวิถีชีวิตใหม่ 
ในประเทศไทยหลงัเกิดโรคโควิด-19 ค่ะ 

แบบทดสอบหลังเรียน 50 ข้อไม่ยากค่ะ เพราะ
เรียนบทอ่านทัง้ 8 บทมาก่อนค่ะ จึงรูส้ึกคุน้เคยบท
อ่านแลว้ค่ะ  
 

หนคูิดว่าหนงัสือการใชอ้ินโฟกราฟิกสท์ี่พี่ 
สรา้งขึน้ออกแบบดีและสวยมากค่ะ ส่ิงที่หน ู
ชอบที่สดุก็คือมีค  าอธิบายค าศพัทแ์ละอินโฟ 
กราฟิกสท์ี่น่าสนใจค่ะ หนูชอบอินโฟกราฟิกสข์อง
บทที่  3 มากที่สุด เพราะอินโฟกราฟิกส์บทนี ้ออก
แบบอย่างเรียบง่ายและชัดเจนค่ะ ช่วยเสริมความ
เขา้ใจบทอ่านมากค่ะ  
 

               หลังจากเรียนรูห้นังสือของพี่เสร็จหนูได ้
            เพิ่มความรูโ้รคระบาดและความเชื่อขบัไล่
โรคในสมยัราณ และสงัคมและวฒันธรรมไทยหลงั
เกิดโควิด-19 
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ความคิดเห็นของนกัศกึษาคนที่ 8  ในการสมัภาษณ ์

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ความคิดเห็นของนกัศกึษาคนที่ 12 ในการสมัภาษณ ์

 

 

               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เนือ้หา 

อินโฟ 
กราฟิกส ์

แบบ 
ทดสอบ 

 
ประโยชน ์

ทีไ่ด้รับ 

หนูคิดว่าบทที่  1 ยากที่สุดค่ะ เพราะได้พูดถึง      
โรคระบาดหลายโรคค่ะ อ่านแลว้หนยูงัจ าไม่ไดเ้กิด
ระบาดสมัยไหน ต้นตออยู่ที่ ไหนค่ะ  หนูรูส้ึกว่า
สับสนนิดหน่อยค่ะ บทที่  4 ง่ายที่สุดค่ะ เพราะ
มาตรการป้องกันโควิด-19 ส่วนใหญ่มักใช้จริงใน
ชีวิตประจ าวนั และเป็นความรูท้ั่วไปค่ะ หนชูอบบท
ที่ 5 มากที่สุดเพราะความรูส่้วนนีส้ามารถช่วยผูท้ี่
เรียนหรือท างานในประเทศไทยทราบว่า หลัง     
ติดเชื ้อจะท าอย่างไร หรือซือ้ยาอะไรมาบรรเทา
อาการค่ะ เป็นความรูท้ี่น าไปใชไ้ดจ้รงิค่ะ  
ในประเทศไทยหลงัเกิดโรคโควิด-19 ค่ะ 

แบบทดสอบหลังเรียน 50 ข้อยากนิดหน่อยค่ะ 
เพราะจ าไม่ไดเ้นือ้หาทัง้หมดแลว้ ตอ้งเปิดบทอ่าน
หาค าตอบค่ะ 

อินโฟกราฟิกสก์็ออกแบบไดด้ีมากค่ะ  
เพราะไม่เหมือนกบัต าราเรียนทั่วไป มีแต่ 
ตัวอักษรค่ะ หนูชอบหนังสือการใช้อินโฟกราฟิกส์
ของพี่มากค่ะ หนูชอบอินโฟกราฟิกส์ของบทที่  4 
มากที่สดุค่ะ เพราะภาพกราฟิกสน์่ารกัมากค่ะ 

               หลังจากเรียนหนังสือนีเ้สร็จ หนูได้เพิ่ม 
            ความรูโ้รคโควิด-19 โดยหนูชอบความรู้
เก่ียวกับมาตรการป้องกันโควิด-19 ในบทท่ี 4 มาก
ค่ะ เพราะหนสูามารถน าความรูไ้ปป้องกนัตวัเองให้
ดีค่ะ 

เนือ้หา 

อินโฟ 
กราฟิกส ์

แบบ 
ทดสอบ 

 
ประโยชน ์

ทีไ่ด้รับ 

ผมรูส้กึว่าความยากงายของบทอ่านแต่ละบทก าลงั
พอดีครบั ค าศัพทใ์หม่ๆ เรียงไวใ้นตารางค าศัพท์
แลว้ จึงไม่มีปัญหาในการอ่านและท าความเขา้ใจ
บทอ่านครบั ผมรูส้กึว่าบทที่ 3 ง่ายสดุครบั ผมชอบ
บทที่ 4 มากที่สุดครับ เพราะได้เรียนรูม้าตรการ
ป้องกนัโควิด-19 ซึ่งสามารถน าไปปกป้อง 
การติดเชือ้โควิด-19 ในชีวิตประจ าวนัครบั 

แบบทดสอบหลังเรียนไม่ยากครับ  เพราะข้อ
ค าถามเก่ียวขอ้งกบั 8 บทที่เรียนมาครบั 

หนงัสือการใชอ้ินโฟกราฟิกสช์ดุนีอ้อกแบบ 
ดีครบั เนือ้หาเป็นเรื่องเกิดขึน้ในชีวิตประจ าวนั 
จรงิ ความยากง่ายพอสมควร และครอบคลมุความรู ้
ที่ หลากหลายครับ  อิ น โฟกราฟิกส์ของบที่  4 
น่าสนใจมากครบั ภาพประกอบน่ารกัมากครบั 

              หลังจากเรียนหนังสือนี ้ท  าให้ผมสนใจ 
            ความรูใ้นความเหมือนและความแตกต่าง
ของมาตรการควบคุมโรคระบาดในประวัติศาสตร์
ของจีนและไทยมากครบั เพราะท าใหผ้มไดรู้ค้วาม
แตกต่างในความคิดทางวฒันธรรมระของจีนและ
ไทยครบั 
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เมื่อผูว้ิจยัหาคุณภาพหนังสือการใชอิ้นโฟกราฟิกสก์บักลุ่มทดลองเสร็จเรียบรอ้ยจึงสรุป  
ผลการทดลองเครื่องมือ และขอ้เสนอแนะของนักศึกษากลุ่มทดลอง แลว้รายงานใหอ้าจารย์ที่
ปรกึษาปริญญานิพนธท์ราบ ซึ่งประเด็นหลกัที่นักศึกษาชาวจีนกลุ่มทดลอง (Try out) แนะน าให้
ปรบัคือ ภาษากับการออกแบบอินโฟกราฟิกส์ ในดา้นภาษา เช่น อธิบายค าศัพท์เพิ่มในตาราง
ค าศัพท ์และปรบัขอ้ค าถามใหเ้ขา้ใจชัดเจน ดา้นการออกแบบอินโฟกราฟิกส ์คือ ปรบัสีภูมิหลัง
เพื่อให้สบายตาขณะอ่าน เปลี่ยนภาพกราฟิกส์เพื่อให้สื่อความหมายชัดเจน และปรับขนาด
ตัวอักษรของค าส าคัญเพื่อให้รูส้าระส าคัญของบทอ่าน จากนั้น ผู้วิจัยปรบัปรุงแก้ไขหนังสือ        
อินโฟกราสฟิ์กตามค าแนะน าของนกัศึกษาชาวจีน โดยมีรายละเอียดดงันี ้
 
ตาราง 15 รายละเอียดการแกไ้ขเครื่องมือหลงัทดลองใชก้บันกัศกึษาที่ไม่ใช่กลุม่เปา้หมาย 
 
บท หน้า ก่อนแก้ไข ข้อเสนอแนะ หลังแก้ไข 
2 12  

 
 
 
 

ปรบัสีภมูิหลงับทที่ 2 
เป็นสีชมพอู่อน เพื่อให้
สบายตา 

 

2 13 

 

ค าวา่ “โควดิ-19” ใน 
บทอ่านท าตวัหนา 
เพื่อใหส้าระส าคญั 
บทที่ 2 ชดัเจนขึน้  

 

2 14  
 
 
 
 
 

เปล่ียนภาพกราฟิกส ์
คดัจมกู เพื่อส่ือ 
ความหมายชดัเจน 

 

 

เปล่ียนภาพกราฟิกส์
สญูเสียการรบัรูก้ลิ่น 
เพื่อส่ือความหมาย
ชดัเจน 
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ตาราง 15 (ต่อ) 
 
บท หน้า ก่อนแก้ไข ข้อเสนอแนะ หลังแก้ไข 

2 14 

 

เปล่ียนภาพกราฟิกส์
สญูเสียการรบัรูร้ส เพื่อ
ส่ือความหมายชดัเจน 

 

2 18 
 

ตารางค าศพัทไ์ม่ไดอ้ธิบายค านี ้ เพิ่มค าวา่ “วงรี” ใน
ตารางค าศพัท ์พรอ้มกบั
เพิ่มค าอธิบายภาษาไทย
และภาษาจีน 

1. วงรี  
ค าอธิบาย รูปวงที่กลมเรียว 
คลา้ยกบัรูปเมล็ดขา้วสาร
ภาษาจีน 椭圆形 

2 18 
 

ตารางค าศพัทไ์ม่ไดอ้ธิบายค านี ้ เพิ่มค าวา่ “ตัง้ครรภ”์ ใน
ตารางค าศพัท ์พรอ้มกบั
เพิ่มค าอธิบายภาษาไทย
และภาษาจีน 

1. ตัง้ครรภ ์ 
ค าอธิบาย ตัง้ทอ้ง มีลกู 

ภาษาจีน 怀孕 

3 26 

 

เพิ่มภาพกราฟิกส์
สถานท่ีท่องเที่ยว เพื่อ
ส่ือความมหมาย 
“นกัท่องเที่ยว”  
อย่างชดัเจน 

 

 

เปล่ียนภาพกราฟิกส ์
“ครสิตลัคลบั”  

 
5 54 

 

รูปภาพทบั ตวัเลือกตอ้ง
ปรบัรูปแบบใหเ้ห็น
ตวัเลือก  
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ตาราง 15 (ต่อ) 
 
บท หน้า ก่อนแก้ไข ข้อเสนอแนะ หลังแก้ไข 

6 60 

 

ปรบัสีของตวัเลขใน
อินโฟกราฟิกสเ์ป็นสี
ม่วงอ่อน เพื่อใหสี้ของ
หนา้นีเ้ขา้กนัยิง่ขึน้ 

 
6 66 2. ธุรกิจใดต่อไปนีอ้าจหยดุชะงกั

ในช่วงที่เศรษฐกิจไทยถดถอย 

     ก. รา้นอาหาร                                             
     ข. ซูเปอรม์ารเ์ก็ต 

     ค. บรษิัทส่งออกยางพารา                         
ง. บรษิัทขายของออนไลน ์

มีค าตอบ 2 ขอ้ แกไ้ข
โจทยใ์หช้ดัเจนขึน้ 

2. ธุรกิจใดต่อไปนีอ้าจ
หยดุชะงกัในช่วงที่ปิดประเทศ 
     ก. รา้นอาหาร                                             
     ข. ซูเปอรม์ารเ์ก็ต 

     ค. บรษิัทส่งออกยางพารา                         
     ง. บรษิัทขายของออนไลน ์

7 74 

 

เพิ่มหวัขอ้ “กิจกรรม
เพื่อสงัคมและ
สาธารณประโยชน”์ 
เพื่อรูส้าระส าคญัของ
อินโฟกราฟิกสใ์นหนา้นี ้

 

8 81 

 

ปรบัสีภมูิหลงับทที่ 8 
ใหอ้่อนลง เพื่อให ้
สบายตา 
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จากการน าหนังสือการใชอิ้นโฟกราฟิกส์เรื่อง โรคติดต่อไวรสัโคโรนาสายพันธุ์ใหม่ 
2019 ส  าหรบัผูเ้รียนชาวจีนไปทดลองใชก้ับนักศึกษาที่ไม่ใช่กลุ่มเป้าหมายพบว่า ค่าเฉลี่ยคะแนน
การท าแบบทดสอบระหว่างเรียนอยู่ที่  81.1 คะแนน อยู่ ในระดับคุณภาพดีมาก ค่าเฉลี่ย
แบบทดสอบหลังเรียนอยู่ที่  84 คะแนน ระดับผลการเรียนอยู่ในระดับดีมาก และค่าเฉลี่ย        
ความพึงพอใจในการใชห้นงัสือการใชอิ้นโฟกราฟิกสอ์ยู่ที่ 4.74 อยู่ระดบัพอใจมาก แสดงใหเ้ห็นว่า 
หนังสือการใชอิ้นโฟกราฟิกสเ์ล่มนีม้ีคุณภาพ สามารถสรา้งความรูค้วามเขา้ใจเรื่องโรคโควิด-19 
และวัฒนธรรมสังคมไทยหลังการระบาดของโควิด-19 ให้ผูเ้รียนชาวจีน ผูว้ิจัยไดป้รบัปรุงแก้ไข
หนงัสือฯ ตามค าแนะน าของนกัศึกษาชาวจีน เพื่อท าใหห้นงัสือมีคณุภาพมากยิ่งขึน้ น าไปทดลอง
กบักลุม่เปา้หมายได ้  
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บทที ่4  
ผลการวิเคราะหข์้อมูล 

 
หลังจากผูว้ิจัยปรบัปรุงแก้ไขหนังสือการใชอิ้นโฟกราฟิกสเ์รื่อง โรคติดต่อไวรสัโคโรนา

สายพันธุ์ใหม่ 2019 ส  าหรบัผูเ้รียนชาวจีนตามค าแนะน าของนักศึกษากลุ่มทดลองใช ้(Try out)    
จึงไปทดลองกับกลุ่มเป้าหมาย คือ นักศึกษาชาวจีนจ านวน 8 คน ชั้นปีที่ 3 สาขาวิชาภาษาไทย 
คณะภาษาตะวันออก Chongqing Institute of Foreign Studies โดยการทดลองครั้งนี ้เป็น
กิจกรรมวิชาการอ่านในวนัหยุดการปิดเทอมฤดูหนาว ด าเนินการทางออนไลนเ์พราะสถานการณ์
โควิด-19 ในไทยและจีน ระยะเวลาการทดลองอยู่ระหว่างวนัที่  21-29 มกราคม 2565 โดยมีล าดับ
ขัน้ตอนดงันี ้

1. แจกหนงัสือการใชอิ้นโฟกราฟิกสเ์รื่อง โรคติดต่อไวรสัโคโรนาสายพันธุ์ใหม่ 2019 
ใหน้กัศึกษากลุ่มเป้าหมาย แนะน าวิธีการใชห้นังสือฯ และจุดประสงคก์ารเรียนรูใ้หก้ลุ่มเป้าหมาย
ทราบ เพื่อเป็นแนวทางในการเรียนรูบ้ทอ่าน 

2. กลุม่เปา้หมายอ่านจดุประสงคก์ารเรียนรูแ้ต่ละบทก่อนเริ่มเรียนบทอ่าน 
3. กลุ่มเป้าหมายศึกษาค าศัพทก์่อน แลว้จึงศึกษาบทอ่านควบคู่กับอินโฟกราฟิกส์

เพื่อเสรมิความเขา้ใจบทอ่าน จากนัน้ศกึษาเกรด็ความรูป้ระกอบอินโฟกราฟิกส ์
4. กลุ่มเป้าหมายท าแบบทดสอบระหว่างเรียนจ านวน 8 บทหลังจากเรียนรูบ้ทอ่าน

แต่ละบท 
5. กลุ่มเป้าหมายท าแบบทดสอบหลงัเรียนเพื่อวดัความรูค้วามเขา้ใจเรื่อง โรคติดต่อ

ไวรสัโคโรนาสายพนัธุใ์หม่ 2019  
6. กลุม่เปา้หมายประเมินความพงึพอใจการใชห้นงัสือฯ 
ก่อนด าเนินการทดลองและวิเคราะหข์อ้มูล ผูว้ิจัยศึกษาสถิติที่ใชใ้นการทดลองและ

การวิเคราะหข์อ้มลูเพื่อหาประสิทธิภาพของหนงัสือฯ ดงันี ้

สถิติทีใ่ช้ในการทดลองและการวิเคราะหข์้อมูล 
ผู้วิจัยศึกษาเอกสารที่ เก่ียวกับการวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติ ในการวิจัยครั้งนี ้ใช ้          

ค่าประสิทธิภาพวิเคราะหข์อ้มูล โดยน าแนวคิดของสนุนัทา สนุทรประเสรฐิ (2547, น. 54-55) เพื่อ
หาค่าประสิทธิภาพของหนังสือฯ ซึ่งพิจารณาคะแนนการท าแบบทดสอบระหว่างเรียนจ านวน 8 
บทและแบบทดสอบหลังเรียนของกลุ่มเป้าหมาย โดยสูตรในการค านวณค่าประสิทธิภาพของ
หนงัสือเป็นดงันี ้
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สตูรที่ 1  𝐄𝟏    =    
∑ 𝐱

𝐍

𝐀
 × 𝟏𝟎𝟎 

 
E1  คือ ประสิทธิภาพของกระบวนการ 
∑ x  คือ คะแนนรวมแบบทดสอบระหว่างเรียนของนกัศกึษาทกุคน 

A คือ คะแนนเต็มของแบบทดสอบระหว่างเรียนทกุชิน้รวมกนั 

N คือ จ านวนผูเ้รียน 

 

สตูรที่ 2  𝐄𝟐    =    
∑ 𝑭

𝐍

𝐁
 × 𝟏𝟎𝟎 

 
E2  คือ ประสิทธิภาพของผลลพัธ ์
∑ 𝐹 คือ คะแนนรวมแบบทดสอบหลงัเรียนของนกัศกึษาทุกคน 

B คือ คะแนนเต็มของแบบทดสอบหลงัเรียน 

N คือ จ านวนผูเ้รียน 

 
ผูว้ิจัยก าหนดเกณฑ์ประสิทธิภาพของหนังสือฯ ตามรตันะ บัวสนธ์ (2554, น. 50-51) 

เกณฑ์ประสิทธิภาพนวัตกรรมที่นิยมใช้มีอยู่  3 เกณฑ์ ได้แก่ 75/75 80/80 และ 90/90 โดย
พิจารณาว่านวตักรรมนัน้มุ่งเนน้แกไ้ขปัญหาหรือพฒันาความสามารถของผูเ้รียน หากเป็นเนือ้หาที่
ซบัซอ้นและค่อนขา้งยากใชเ้กณฑป์ระสิทธิภาพ 75/75 หากเป็นเนือ้หาที่ไม่ยาก มุ่งแกไ้ขปัญหา
หรือพัฒนาความสามารถของผูเ้รียนระดับปานกลางนิยมใชเ้กณฑป์ระสิทธิภาพ 80/80 หากเป็น
นวัตกรรมที่มีเนื ้อหามุ่งปฏิบัติหรือมุ่งพัฒนาจุดประสงค์การเรียนรู ้ทักษะปฏิบัติจะใช้เกณฑ์
ประสิทธิภาพ 90/90 

 ในการวิจัยครัง้นี ้ผูว้ิจัยก าหนดเกณฑ์ประสิทธิภาพ E1/E2 = 75/75 เนื่องจากเนือ้หา
เก่ียวกับโรคโควิด-19 เป็นความรูใ้หม่และเนือ้หาบางส่วนเก่ียวกบัการแพทย ์ซึ่งเป็นความรูท้ี่ยาก
และซบัซอ้นส าหรบัผูเ้รียนชาวจีน ดงันัน้ จึงตัง้เกณฑค่์าประสิทธิภาพ E1/E2 = 75/75 

การวัดประสิทธิภาพของหนังสือจากระดับความพึงพอใจของกลุ่มเป้าหมาย ผูว้ิจัยใช้
มาตราแบบช่วง (Interval Scale) 5 ระดับและค่าเฉลี่ยของคะแนนแบบประเมินความพึงพอใจใน
การวิเคราะห์ประสิทธิภาพของหนังสือ โดยสูตรที่ใช้ในการค านวณค่าเฉลี่ยดังนี ้ (บุญชม ศรี
สะอาด, 2545, น. 103)   
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Χ =
∑ x

Ν
 

                     

                   เมื่อ   Χ        แทน          ค่าเฉลี่ยของคะแนน 

   ∑ x      แทน          ผลรวมคะแนนทัง้หมด 

    Ν         แทน          จ านวนนกัศกึษา 
 
ผูว้ิจัยวิเคราะหข์อ้มูลเพื่อหาประสิทธิภาพของหนังสือการใชอิ้นโฟกราฟิกส ์3 ขั้นตอน

ดงันี ้

1. การวิ เคราะห์ข้อมูลจากผลคะแนนการท าแบบทดสอบระหว่างเรียนเพ่ือหา
ประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) 

หนังสือการใช้อินโฟกราฟิกสม์ีแบบทดสอบระหว่างเรียน 8 บท โดยเป็นข้อสอบแบบ
ปรนยั 4 ตวัเลือก ขอ้สอบจ านวน 10 ขอ้ ขอ้ละ 10 คะแนน คะแนนเต็มคือ 100 คะแนน รวมทัง้ 8 
บทมีขอ้สอบ 80 ขอ้ คะแนนเต็มทั้งหมด 800 คะแนน ผลคะแนนแบบทดสอบระหว่างเรียนของ
นกัศกึษากลุม่เปา้หมายเป็นดงันี ้
 
ตาราง 16 คะแนนแบบทดสอบระหว่างเรียนของนกัศกึษากลุม่เปา้หมาย 
 
คนที ่ คะแนนจากแบบทดสอบระหวา่งเรียน คะแนน

ค่าเฉลี่ย
รายบุคคล 

ระดับผล
การเรียน บทที ่

1 
บทที ่

2 
บทที ่

3 
บทที ่

4 
บทที ่

5 
บทที ่

6 
บทที ่

7 
บทที ่

8 

1 100 100 90 90 100 100 90 90 95 ดีมาก 

2 100 60 90 70 100 90 100 90 87.5 ดีมาก 

3 100 80 90 90 80 90 100 100 91.3 ดีมาก 

4 60 50 70 90 90 60 90 90 75 ดี 

5 100 90 90 100 100 100 80 90 93.8 ดีมาก 

6 100 100 100 90 100 80 90 90 93.8 ดีมาก 

7 90 100 90 90 100 100 90 90 93.8 ดีมาก 

8 80 40 70 100 70 90 80 50 72.5 ดี 
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ตารางที่ 16 (ต่อ) 
 
คนที ่ คะแนนจากแบบทดสอบระหวา่งเรียน คะแนน

ค่าเฉลี่ย
รายบุคคล 

ระดับผล
การเรียน บทที ่

1 
บทที ่

2 
บทที ่

3 
บทที ่

4 
บทที ่

5 
บทที ่

6 
บทที ่

7 
บทที ่

8 

ค่าเฉลี่ย
รายบท 

91.3 77.5 86.3 
 

90 92.5 88.8 
 

90 
 

86.3 
 

87.8 ดีมาก 

ระดับ
คุณภาพ 

ดี
มาก 

ด ี ดี
มาก 

ดี
มาก 

ดี
มาก 

ดี
มาก 

ดี
มาก 

ดี
มาก 

ดีมาก  

∑ 𝐱 5620 

𝐀 800 

𝐍 8 
𝐄𝟏 87.8 

 
ตาราง 17 ระยะเวลาที่ใชใ้นการทดลองของกลุม่เปา้หมาย 
 
คร้ังที ่ วัน/เดือน/ปี บทที ่ เวลา 

1 21 มกราคม  
พ.ศ. 2565 

บทที่ 1 ยอ้นรอยโรคระบาดในสมยัโบราณ 70 นาท ี

2 22 มกราคม  
พ.ศ. 2565 

บทที่ 2 โควิด-19 คืออะไร 97 นาท ี

3 23 มกราคม  
พ.ศ. 2565 

บทที่ 3 สถานการณโ์ควิด-19 ในประเทศไทย 70 นาท ี

4 24 มกราคม 
 พ.ศ. 2565 

บทที่ 4 มาตรการป้องกนัโควิด-19 ของคนไทย 77 นาท ี

5 25 มกราคม 
 พ.ศ. 2565 

บทที่ 5 ภมูิปัญญาของคนไทยในการป้องกนัโควิด-19 90 นาท ี

6 26 มกราคม 
 พ.ศ. 2565 

บทที่ 6 เศรษฐกิจและการศกึษาหลงัการระบาดของโควิด-19 60 นาท ี

7 27 มกราคม 
 พ.ศ. 2565 

บทที่ 7 วฒันธรรมไทยหลงัการระบาดของโควิด-19 60 นาท ี
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ตาราง 17 (ต่อ) 
 
คร้ังที ่ วัน/เดือน/ปี บทที่ เวลา 

8 28 มกราคม 
 พ.ศ. 2565 

บทที่ 8 ภาพรวมโรคโควิด-19 ในไทยและจีน 60 นาท ี

9 29 มกราคม 
 พ.ศ. 2565 

แบบทดสอบหลงัเรียน 120 นาท ี

 
จาตารางที่ 16 ค่าประสิทธิภาพของกระบวนการ E1 = 87.8 ซึ่ง E1 สงูกว่าเกณฑท์ี่ผูว้ิจยั

ก าหนดไว ้(E1=75) แสดงให้เห็นว่า หนังสือการใช้อินโฟกราฟิกส์เรื่อง โรคติดต่อไวรสัโคโรนา    
สายพนัธุใ์หม่ 2019 มีคณุภาพ สามารถเพิ่มความรูเ้ก่ียวกบัโรคระบาดและโควิด-19 และสามารถ
สรา้งความรูค้วามเขา้ใจวฒันธรรมและสงัคมไทยหลงัการระบาดของโควิด-19 

 

 
ภาพประกอบ 19 แผนภมูิแสดงคะแนนเฉลี่ยรายบคุคลใน 

แบบทดสอบระหว่างเรียนของกลุม่เปา้หมาย 

95
87.5 91.3

75

93.8 93.8 93.8

72.5

0
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20
30
40
50
60
70
80
90

100

คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 คนท่ี 4 คนท่ี 5 คนท่ี 6 คนท่ี 7 คนท่ี 8

คา่เฉลีย่รายบคุคล

คา่เฉลีย่คนท่ี
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จากภาพประกอบที่  19 ค่าเฉลี่ยคะแนนแบบทดสอบระหว่างเรียนทั้ง  8 บทของ
กลุ่มเป้าหมายคือ 87.7 คะแนน ซึ่งอยู่ในระดับผลการเรียนดีมาก จากค่าเฉลี่ยรายบุคคลสามารถ
แบ่งระดับผลการเรียนเป็น 2 ระดับ ไดแ้ก่ ระดับผลการเรียนดีมาก มีค่าเฉลี่ยสูงกว่า 80 คะแนน    
ซึ่งมีจ านวน 6 คน และระดับผลการเรียนดี มีค่าเฉลี่ยระหว่าง 70-79 คะแนน ซึ่งมีจ านวน 2 คน 
ค่าเฉลี่ยรายบุคคลสูงสุดคือคนที่  1 ได้ 95 คะแนน ซึ่งอยู่ในระดับคุณภาพดีมาก และค่าเฉลี่ย
รายบคุคลต ่าสดุคือ 72.5 คะแนน อยู่ในระดบัคณุภาพดี  

 
ภาพประกอบ 20 แผนภมูิแสดงค่าเฉลี่ยคะแนนรายบทใน 

แบบทดสอบระหว่างเรียนของกลุม่เปา้หมาย 
 

จากภาพประกอบที่ 20 แผนภูมิแสดงค่าเฉลี่ยคะแนนรายบทพบว่า บทที่มีค่าเฉลี่ยสงูสดุ
คือ บทที่ 5 ภูมิปัญญาของคนไทยในการป้องกันโควิด-19 มีค่าเฉลี่ย 92.5 คะแนน อยู่ในระดับ     
ผลการเรียนดีมาก เนื่องจากบทอ่านสัน้ที่สุด และกลุ่มเป้าหมายเคยเรียนค าศัพทเ์ก่ียวกับอาการ
กบัสรรพคณุของยาในชัน้ปีที่ 2 แลว้ จึงท าใหเ้ขา้ใจบทอ่านง่ายขึน้ ผูว้ิจยัไดส้มัภาษณค์วามคิดเห็น
ของกลุม่เปา้หมาย ดงันี ้
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ความคิดเห็นในบทที่ 5 ของนกัศกึษาคนที่ 1  

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

ความคิดเห็นในบทที่ 5 ของนกัศกึษาคนที่ 2  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

เนือ้หา 

อินโฟ 
กราฟิกส ์

การใช้
ภาษา 

แบบ 
ทดสอบ 

ก่อนที่เรียนบทที่ 5 หนูรูค้นไทยใชย้าสมุนไพรไทย
รกัษาโควิด-19 และท ากิจกรรมศาสนาเพื่อป้องกัน
ไม่ติดเชือ้โควิด-19 แต่หนรููแ้ค่ครา่วๆ ไม่ละเอียดค่ะ 
ซึ่งมีส่วนช่วยในการท าความเขา้ใจบทอ่านค่ะ 
หนจูึงคิดว่าบทอ่านบทท่ี 5 ไม่ยากค่ะ 

ความยากง่ายในการใชภ้าษาในบทที่ 5 ก าลงัพอดี 
ค าศัพทง์่ายค่ะ ค าที่ยากมีค าอธิบายและค าแปล        
      ภาษาจีนในตารางค าศพัทแ์ลว้ค่ะ 

อินโฟกราฟิกสข์องบทนีอ้อกแบบดีมากค่ะ  
โดยเฉพาะอินโฟกราฟิกสว์ิธีการดแูลสขุภาพ 
จิตของคนไทย  รูปภาพการ์ตูนส่ือความหมาย
กิจกรรมทางศาสนาชัดเจนมากค่ะ ท าใหห้นูเขา้ใจ
กิจกรรมนั้นเป็นอย่างไร และช่วยให้หนู เข้าใจ       
บทอ่านเป็นอย่างดีค่ะ 

                   แบบทดสอบของบทที่  5 ไม่ยากค่ะ     
                หนูชอบข้อสอบที่ เลือกสมุนไพรไทย 
        รกัษาโรคโควิด-19 จากรูปภาพค่ะ เพราะตอ้ง
จ าไดท้ัง้ชื่อ ลกัษณะยาสมนุไพร และรูปภาพถึงจะ
เลือกไดค้่ะ ซึ่งช่วยใหห้นูจดจ าสมนุไพรไทยที่ใชใ้น
การรกัษาโควิด-19 อีกครัง้ค่ะ 

เนือ้หา 

อินโฟ 
กราฟิกส ์

การใช้
ภาษา 

แบบ 
ทดสอบ  

ก่อนที่จะเรียนรูบ้ทอ่านบทที่ 5 หนูรูย้าเหลียนฮัว 
ชิงเวิน แคปซูล (连花清瘟胶囊) สามารถใชร้กัษา
โควิด-19 ค่ะ แต่ยาของไทยที่ใชร้กัษาโควิด-19 หนู
ไม่รูค้่ะ หนคูิดว่าบทอ่านค่อนขา้งง่ายค่ะ เพราะ 
การอธิบายเนือ้หาเป็นระบบ ไม่ซบัซอ้นค่ะ 

การใชภ้าษาในบทที่ 5 ไม่ยากค่ะ แต่บางค ายากนิด
หน่อยค่ะ เช่น ชื่อยาสมุนไพรไทยฟ้าทะลายโจร        
       กระชาย และ ธาตุ สารสกัด นั่งสมาธิ เป็นตน้         
               แต่มีค  าแปลภาษาจีนในตารางค าศพัทค์่ะ 
                 ช่วยใหห้นเูรียนบทอ่านอย่างคล่องค่ะ 

การออกแบบของอินโฟกราฟิกสใ์นบทที่ 5  
สวยมากค่ะ โดยเฉพาะอินโฟกราฟิกส ์
สมนุไพรไทยรกัษาและป้องกนัโควิด-19  
โดยออกแบบเป็นตารางพรอ้มอธิบายลกัษณะ วิธีใช ้
และสรรพคุณของสมุนไพรไทย ท าให้หนู เห็น      
ความแตกต่างของสมุนไพร 3 ชนิดอย่างชดัเจนค่ะ 
และช่วยใหห้นเูขา้ใจเนือ้หาของบทอ่านอย่างดีค่ะ 

                 แบบทดสอบของบทที่ 5 ง่ายค่ะ ขอ้สอบ      
              ออกไดด้ีค่ะ เพราะบางขอ้ไม่ไดถ้ามค าถาม 
          โดยตรง แต่ต้องคิดและวิเคราะห์นิดนึง เช่น 
ขอ้ที่ 4. ใครรบัประทานฟ้าทะลายโจรได ้หนตูอ้งรูฟ้้า
ทะลายโจรใชก้ับผูป่้วยประเภทใด ใชก้ับคนประเภท
ใดไม่ได ้ถึงจะไปวิเคระห์ตัวเลือกได้ค่ะ ข้อค าถาม
แบบนีช้่วยใหห้นทูบทวนบทอ่านอีกครัง้ค่ะ 
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ความคิดเห็นในบทที่ 5 ของนกัศกึษาคนที่ 5  

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

ความคิดเห็นในบทที่ 5 ของนกัศกึษาคนที่ 6  

 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 

เนือ้หา 

อินโฟ 
กราฟิกส ์

การใช้
ภาษา 

แบบ 
ทดสอบ 

ก่อนจะเรียนบทเรียนท่ี 5 หนูรูแ้ค่ยาเหลียนฮวั ชิงเวิน 
แคปซูล (连花清瘟胶囊) ใช้รักษาผู้ป่วยโควิด-19   
แต่หนูไม่รูย้านีม้ีส่วนผสมอะไรบา้งและไม่รูค้นไทย
ดื่มน า้ขิงและน า้กระชายเพื่อเพิ่มภมูิคุม้กนัค่ะ  
หนรููส้กึว่าบทอ่านบทท่ี 5 ไม่ยากมากค่ะ 

หนูคิดว่าการใช้ภาษาบทที่  5 ไม่ยากค่ะ เพราะ
จ านวนค าศพัทไ์ม่เยอะ ค าศพัทก์็ไม่ยากค่ะ ทัง้ยงัมี
ค  าอธิบายภาษาไทย ท าให้หนูเข้าใจความหมาย     
           ของค าศพัทแ์ละบทอ่านมากยิ่งขึน้ค่ะ 

อินโฟกราฟิกสบ์ทที่ 5 ออกแบบดีมากค่ะ  
ภาพกราฟิกสสี์สนัสดใส และน่าสนใจค่ะ 
ซึ่งสามารถดงึดดูความสนใจของหน ูกระตุน้ให ้
หนูมีแรงจูงใจในการอ่านค่ะ และชวนให้หนูอยาก
อ่านบทอ่านและอินโฟกราฟิกสต์่อค่ะ 

                   แบบทดสอบของบทที่  5 ไม่ยากค่ะ  
              หลังอ่านบทอ่านเสร็จหนูเขา้ใจเนือ้หาบท 
       อ่านแล้วค่ะ เวลาท าแบบทดสอบจึงสามารถ
เลือกค าตอบท่ีถูกตอ้งอย่างรวดเร็วค่ะ ถา้ค าไหนจ า
ไม่ไดก้็ดูตารางค าศัพทค์่ะ และถา้ค าตอบขอ้ใดไม่
แน่ใจก็กลับไปดูบทอ่าน ซึ่งสามารถหาเจอค าตอบ
ในบทอ่านได้ค่ะ หนูจึงคิดว่าแบบทดสอบไม่ยาก
ส าหรบัหนคู่ะ 

เนือ้หา 

อินโฟ 
กราฟิกส ์

การใช้
ภาษา 

แบบ 
ทดสอบ 

ความรูเ้ก่ียวกับบทที่ 5 หนูรูแ้ค่ยาเหลียนฮัว ชิงเวิน 
แคปซูล (连花清瘟胶囊) ใช้รักษาผู้ป่วยโควิด-19  
ส่วนของไทยหนูไม่รูเ้ลยค่ะ บทอ่านค่อนขา้งยากค่ะ 
เพราะเนือ้หาบทอ่านเก่ียวกบัแพทยแ์ผนไทยและ 
สมนุไพรไทยค่ะ ซึ่งเป็นเนือ้หาที่หนไูม่ 
ค่ะ 

การใชภ้าษาบทที่ 5 ไม่ยากค่ะ แต่ค าศัพทเ์ก่ียวกับ
สมนุไพรไทยและชื่อของกิจกรรมการดแูลสขุจิตยาก  
เช่น ธาต ุฟ้าทะลายโจร สารสกดั กระชาย  นั่งสมาธิ     
          วิตกกังวล บุญกุศล และสวดมนตค์่ะ แต่ว่า 
                 มีค  าอิบายกับค าภาษาจีนในตารางค า      
                  ศพัทช์่วยใหห้นเูขา้ใจบทอ่านค่ะ 

อินโฟกราฟิกสบ์ทที่ 5 ออกแบบได ้
สวยงามและชดัเจนมากค่ะ ภาพกราฟิกส ์
น่ารกั เรียบง่าย อ่านเขา้ใจง่าย และส่ือความหมาย 
ค าศัพทแ์ละบทอ่านชัดเจนมากค่ะ วิธีการน าเสนอ
ของอินโฟกราฟิกสก์็ชัดเจนค่ะ ซึ่งสามารถช่วยหนู
เรียนสาระส าคญัที่อ่านพลาดไปหรือที่ไม่เขา้ใจค่ะ  

                 แบบทดสอบของบทที่ 5 ง่ายค่ะ เมื่อท า  
               แบบทดสอบต้องหาค าตอบในบทอ่าน 
     ซึ่งช่วยให้หนูไดท้บทวนบทอ่านอีกครัง้และช่วย
หนจูดจ าสาระส าคญัอย่างแม่นย ายิ่งขึน้ 



 109 

ความคิดเห็นในบทที่ 5 ของนกัศกึษาคนที่ 7  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
จากการสมัภาษณค์วามคิดเห็นกลุ่มเป้าหมาย พบว่า นักศึกษาส่วนใหญ่รูจ้กัยาเหลียน

ฮัว ชิงเวิน แคปซูล (连花清瘟胶囊) เนื่องจากจีนใชย้านีร้กัษาผูป่้วยโควิด-19 ที่มีอาการไม่รุนแรง 
นกัศึกษาส่วนใหญ่ไม่เคยเรียนความรูเ้ก่ียวกบัการแพทยแ์ผนไทยและสมนุไพรไทยรกัษาโควิด -19 
ซึ่งเป็นความรูท้ี่แปลกใหม่และทันสมัยส าหรบัผูเ้รียน นักศึกษาหลายคนจึงสนใจและชอบเนือ้หา
บทนีม้าก การอธิบายเนือ้หาบทอ่านของบทที่  5 ไม่ยาก โดยผูว้ิจัยสรุปเนือ้หาเก่ียวกับลักษณะ 
วิธีใช้ และสรรพคุณของฟ้าทะลายโจร กระชาย และขิง แล้วออกแบบเป็นอินโฟกราฟิกสแ์บบ
ตารางตามค าแนะน าของอาจารยท์ี่ปรกึษาปรญิญานิพนธ์ เพราะอินโฟกราฟิกสแ์บบตารางเหมาะ
ส าหรบัเปรียบเทียบ 2 สิ่งขึน้ไป จึงท าใหน้ักศึกษาชาวจีนเห็นภาพสมุนไพรไทยที่ใชใ้นการรกัษา
ผูป่้วยโควิด-19 และเสริมสรา้งภูมิคุม้กัน และยังช่วยใหน้กัศึกษาสามารถแยกแยะความแตกต่าง
ของยาสมุนไพรไทย 3 ชนิดนี ้อย่างชัดเจน นอกจากนี ้ ผู ้วิจัยสรุปเนื ้อหาเก่ียวกับวิธีการดูแล
สุขภาพจิตของคนไทยเป็นอินโฟกราฟิกส์แบบอธิบายข้อมูลด้วยภาพการต์ูนที่น่ารักและ              
สื่อความหมาย จึงดงึดดูความสนใจของนกัศกึษาชาวจีน และท าใหผู้เ้รียนชาวจีนเขา้ใจวิธีการดแูล
สขุภาพจิตอย่างชดัเจน 

ส่วนบทที่มีค่าเฉลี่ยต ่าสุดคือ บทที่ 2 โควิด-19 คืออะไร มีค่าเฉลี่ย 77.5 คะแนน อยู่ใน
ระดับผลการเรียนดี เนื่องจากเนือ้หาบทที่  2 เป็นความรูท้ั่วไปเก่ียวกับโควิด-19 เนือ้หาบางส่วน
เก่ียวกับแพทยศาสตรแ์ละระบาดวิทยา ครอบคลุมความรูค่้อนขา้งกวา้ง ซึ่งเป็นเรื่องที่เขา้ใจยาก 

เนือ้หา 

อินโฟ 
กราฟิกส ์

การใช้
ภาษา 

แบบ 
ทดสอบ 

ก่อนเรียนบทที่ 5 หนูไม่ค่อยรูค้วามรูเ้ก่ียวกับบทที่ 5 
เท่าไหรค่่ะ และยาสมนุไพรไทยหนกู็ไม่รูส้กัเท่าไหรค่่ะ 
เนือ้หาบทที่ 5 ไดค้รอบคลมุความรูม้ากมายค่ะ  
ความยากง่ายของเนือ้หาบทท่ี 5 อยู่ในระดบั 
ปานกลางค่ะ 

การใชภ้าษาบทที่ 5 ไม่ยากค่ะ เพราะความยาวของ
บทอ่านก าลังพอดีค่ะ ค าศัพทส่์วนใหญ่ในบทอ่าน 
     หนูรูจ้กัค่ะ ส่วนค าที่ยากมี ภูมิปัญญา ภมูิคุม้กัน     
             คลื่นไส ้และสรรพคณุค่ะ  

พี่ออกแบบอินโฟกราฟิกสไ์ดด้ีมากค่ะ  
ขนาดตวัอกัษรก าลงัพอดี ฟอนตด์ดูีและ 
ชดัเจนค่ะ ภาพประกอบก็สวยงามเช่นกนัค่ะ  
เช่น ภาพถ่ายจริงของสมุนไพรไทยและภาพการต์ูน
ของวิธีการดแูลสขุภาพจิตสดใสมากค่ะ พออ่านแลว้
ก็รูแ้ลว้ว่าคือสมุนไพรอะไร วิธีการดูแลสุขภาพจิต
ของคนไทยท าอย่างไรค่ะ อินโฟกราฟิกสบ์ทนีช้่วย
ใหห้นเูขา้ใจเนือ้หาบทอ่านชดัเจนยิ่งขึน้ 

                  ความยากของแบบทดสอบอยู่ในระดับ 
              ปานกลางค่ะ เพราะพี่ออกขอ้ค าถามตาม 
       ล าดบัของบทอ่านค่ะ หนูหาค าตอบในบทอ่าน
ไดอ้ย่างง่ายค่ะ หลงัจากท าแบบทดสอบเสรจ็ หนไูด้
ทบทวนเนือ้หาบทอ่านบทที่ 5 อีกครัง้ค่ะ ท าใหห้นู
จ าสาระส าคญัของบทที่ 5 อย่างแน่นหนาค่ะ 
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เช่น ที่มา ชื่อและลักษณะของไวรัส เส้นทางการติดต่อ ระยะการฟักตัว สายพันธุ์ของไวรัส         
วิธีการรกัษา และวัคซีนโควิด-19 นอกจากนี ้ยังมีค าศัทเ์ฉพาะทางและค าทับศัพทจ์ านวนมากใน      
บทอ่าน ซึ่งอาจส่งผลต่อการท าความเขา้ใจบทอ่านและคะแนนการท าแบบทดสอบระหว่างเรียน
ของบทที่ 2 จากขา้งตน้ที่กลา่วมาสอดคลอ้งกบัความคิดเห็นของนกัศกึษาในการสมัภาษณ ์ดงันี ้
          

ความคิดเห็นในบทที่ 2 ของนกัศกึษาคนที่ 4  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

เนือ้หา 

อินโฟ 
กราฟิกส ์

การใช้
ภาษา 

แบบ 
ทดสอบ 

ก่อนเรียนรู ้บทที่  2 หนูเคยเรียนประเภทค าศัพท์
เก่ียวกับอาการ และ ระยะฟักตัว เสน้ทางการติดต่อ
และ มาตรการป้องกนัควิด-19 ค่ะ แต่หนรููส้กึว่าบทที่ 
2 ค่อนขา้งยากค่ะ เพราะเป็นความรูเ้ฉพาะดา้นค่ะ 

การใช้ภาษาบทที่  2 ยากมากค่ะ เพราะมีค าศัพท์
เฉพาะทางจ านวนมากค่ะ เช่น แปลงพันธุกรรม 
แอลกอฮอล ์คลอรีน ภูมิคุม้กัน ค าทับศัพทย์ากมาก 
        ส าหรับหนูค่ะ โดยเฉพาะชื่อวัคซีนโควิด -19         
               เวลาใชใ้นเรียนบทที่ 2 จึงค่อนขา้งนานค่ะ 
                 และหนอู่านไม่ค่อยคล่องค่ะ 

สไตลอ์ินโฟกราฟิกสบ์ทที่ 2 น่ารกัมากค่ะ 
การออกแบบของพี่สวยงาม กระชบั และส่ือ 
ความหมายชัดเจนค่ะ ภาพกราฟิกส์เรียบง่าย 
ชดัเจน และอ่านเขา้ใจง่ายค่ะ โดยเฉพาะอาการของ
ผูป่้วยโควิด-19 ที่มีความรุนแรงแตกต่างกัน ถา้ค า
ไหนหนูไม่เข้าใจก็ไปดูภาพกราฟิกส์ ซึ่งจะเข้าใจ
อาการนัน้ทนัทีเลยค่ะ อินโฟกราฟิกสบ์ทที่ 2 ช่วยให้
หนเูขา้ใจความรูใ้นบทอ่านอย่างชดัเจนมากค่ะ 

                  แบบทดสอบบทที่  2 ค่อนข้างยาก 
              ส าหรับหนูค่ะ แต่การท าแบบทดสอบมี 
     ประโยชน์ต่ อการทบทวนบทอ่าน  และยัง
สามารถถทดสอบว่าเนือ้หาส่วนใดหนูยังไม่เข้าใจ
และไม่คุ ้นเคยค่ะ หลังเรียนหนูสามารถทบทวน
เนือ้หาส่วนนีไ้ดอ้ีกครัง้ค่ะ 
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ความคิดเห็นในบทที่ 2 ของนกัศกึษาคนที่ 8  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
จากความคิดเห็นของนักศึกษาสรุปได้ว่า  แม้ว่าสาระส าคัญและเนื ้อหาบทที่  2 

ค่อนขา้งมาก แต่อินโฟกราฟิกสบ์ทที่ 2 สรุปเนือ้หาส าคัญของบทอ่านดว้ยรูปแบบที่สวยงามและ
ภาพกราฟิกสท์ี่น่ารกั นกัศกึษาจึงชื่นชมและชอบอินโฟกราฟิกสบ์ทนีม้าก ถึงแมค้ าศพัทเ์ฉพาะทาง
ยากและมีจ านวนมาก แต่ภาพกราฟิกสส์ามารถช่วยใหน้ักศึกษาเขา้ใจค าศัพท์ทันที นักศึกษา      
ส่วนใหญ่ เคยเรียนความรู้เก่ียวกับโควิด -19 ด้วยภาษาจีนแล้ว กล่าวคือ มีความรู้พื ้นฐาน           
เมื่อเรียนรูบ้ทอ่านภาษาไทยที่ประกอบดว้ยอินโฟกราฟิกสจ์ึงเขา้ใจง่ายขึน้ แมบ้ทที่ 2 มีค่าเฉลี่ย
ต ่าสดุในทัง้ 8 บท แต่ค่าเฉลี่ยก็อยู่ในระดบัผลการเรียนดี จากความคิดเห็นของนกัศกึษา 2 คนที่ได้
คะแนนต ่าสุดในบทที่  2 พบว่า ถึงแม้บทอ่านและค าศัพท์ยาก แต่นักศึกษาทั้ง 2 คนชื่นชม        
อินโฟกราฟิกส ์ซึ่งช่วยใหเ้ขา้ใจบทอ่านอย่างชดัเจน 

จากขอ้มลูทัง้หมดในขา้งตน้ที่กล่าวมา สรุปไดว้่า ค่าเฉลี่ยแบบทดสอบระหว่างเรียนของ
นกัศึกษากลุ่มเป้าหมายอยู่ระหว่าง 77.5-92.5 คะแนน สงูกว่าเกณฑท์ี่ก าหนดไว ้แสดงว่า บทอ่าน
หนังสือการใช้อินโฟกราฟิกส์เรื่อง โรคติดต่อไวรัสโคโรนาสายพันธุ์ใหม่  2019 ทั้ง 8 บทมี
ประสิทธิภาพช่วยเพิ่มความรูเ้ก่ียวกับโรคโควิด -19 และช่วยสรา้งความเข้าใจวัฒนธรรมและ
สงัคมไทยหลงัการระบาดของโควิด-19 ใหน้กัศกึษาชาวจีนในระดบัคณุภาพดีมาก 

เนือ้หา 

อินโฟ 
กราฟิกส ์

การใช้
ภาษา 

แบบ 
ทดสอบ 

ก่อนเรียนบทที่ 2 หนรููค้วามรูบ้ทที่ 2 ครา่วๆ ค่ะ เช่น 
เสน้ทางการติดต่อ วิธีการรกัษา มาตรการป้องกัน   
โควิด-19 ค่ะ แต่หนูไม่รูว้ิธีรกัษาโควิด-19 ของไทย
ค่ะ หนูคิดว่าบทอ่านยากมากค่ะ ถึงแมห้นูเคยอ่าน
ข่าวภาษาจีน และเขา้ใจความรูใ้นส่วนนีค้่ะ แต่ 
บทอ่านภาษาไทยมีค าศพัทเ์ฉพาะทางที่หน ู
ไม่รูจ้กัเยอะ จึงท าใหบ้ทอ่านเขา้ใจยากค่ะ 

ค าศพัทบ์ทที่ 2 ยากมากค่ะ มีหลายค าหนไูม่รูจ้กัค่ะ 
และยงัมีค าศพัทเ์ฉพาะทางจ านวนมากที่หนูไม่เคย
เรียน รู ้มาก่ อนค่ ะ  เช่ น  โค โรนาสายพันธุ์ ใหม่
แอลกอฮอล์ สารคัดหลั่ง ละอองฝอย และแปลง 
          พันธุกรรม ดังนั้น เวลาเรียนบทอ่านต้อง 
               กลับไปดูค าแปลภาษาจีนซ า้ๆ ค าศัพท ์
                  ภาษาไทยจ ายากค่ะ 

อินโฟกราฟิกสข์องบทที่ 2 ออกแบบดีและ 
สวยงามมากค่ะ พืน้หลงัสีชมพสูะดดุตาค่ะ  
ภาพการต์ูนน่ารัก และค าศัพท์ที่ไม่รูจ้ักสามารถ
เขา้ใจไดผ่้านภาพประกอบค่ะ อินโฟกราฟิกสช์่วย
ให้หนูเข้าใจบทอ่านอย่างชัดเจนมากค่ะ  เช่น 
วิธีการรกัษาโควิด-19 และวคัซีนโควิด-19 ค่ะ 

                  แบบทดสอบของบทที่  2 ยากค่ ะ      
               เพราะค าศัพท์เฉพาะทางเยอะ หนูจ า 
      ไม่ ได้ทั้ งค าศัพท์ภาษ าไทยและค าแปล
ภ าษ าจี น ค่ ะ  จึ ง ส่ งผ ลต่ อ ค ะแน น ก า รท า
แบบทดสอบบทท่ี 2 ค่ะ  
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2. การวิเคราะหข์้อมูลจากผลคะแนนการท าแบบทดสอบหลังเรียนเพ่ือหาประสิทธิภาพ
ของผลลัพธ ์(E2) 

แบบทดสอบหลังเรียนของหนังสือการใช้อินโฟกราฟิกส์มีจุดประสงค์เพื่อวัดความรู้
ความจ า ความเขา้ใจ และการน าไปใชใ้นเรื่องเก่ียวกบัโรคระบาดในสมยัโบราณ โรคโควิด-19 และ
วฒันธรรมสงัคมไทยหลงัการระบาดของโควิด-19 โดยขอ้สอบเป็นแบบปรนยั 4 ตวัเลือกจ านวน 50 
ขอ้ ขอ้ละ 2 คะแนน คะแนนเต็มคือ 100 คะแนน ผลคะแนนของนกัศกึษากลุม่เปา้หมายเป็นดงันี ้

 
ตาราง 18 คะแนนแบบทดสอบหลงัเรียนของนกัศกึษากลุม่เปา้หมาย 
 
คนที ่ คะแนนแบบทดสอบหลังเรียน ระดับผลการเรียน 
1. 82 ดีมาก 
2. 86 ดีมาก 
3. 88 ดีมาก 
4. 84 ดีมาก 
5. 94 ดีมาก 
6. 96 ดีมาก 
7. 96 ดีมาก 
8. 88 ดีมาก 

ค่าเฉลี่ย 89.3 ดีมาก 

∑ 𝐹 714  

B 100  

N 8  

E2 89.3  

 
จากตารางที่ 18 พบว่า ค่าประสิทธิภาพของผลลพัธ์ E2 = 89.3 สงูกว่าเกณฑท์ี่ก าหนด 

(E2 = 75) แสดงใหเ้ห็นว่า นักศึกษากลุ่มเป้าหมายได้เพิ่มพูนความรูเ้ก่ียวกับโรคระบาดในสมัย
โบราณ โรคโควิด-19 และวัฒนธรรมสังคมไทยหลังการระบาดของโควิด-19 นักศึกษาเข้าใจ    
ความเชื่อที่เก่ียวกับโรคระบาดในสมัยโบราณ โรคโควิด-19 ในบริบทสงัคมไทย และสถานการณ์
ปัจจบุนัของไทยภายใตภ้มูิหลงัการระบาดของโควิด-19  
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ภาพประกอบ 21 แผนภมูิแสดงคะแนนแบบทดสอบหลงัเรียนของกลุม่เปา้หมาย 
 

จากภาพประกอบที่  21 คะแนนแบบทดสอบหลังเรียนของกลุ่มเป้าหมาย ผูว้ิจัยพบว่า 
ระดับผลการเรียนของนักศึกษาทัง้ 8 คนอยู่ในระดับดีมาก โดยนักศึกษาคนที่ 6 ไดค้ะแนนสูงสุด 
96 คะแนน ซึ่งอยู่ในระดับผลการเรียนดีมาก และนักศึกษาคนที่  1 ไดค้ะแนนต ่าสุด 82 คะแนน    
อยู่ในระดบัผลการเรียนดีมากเช่นกัน กล่าวคือ นกัศึกษากลุ่มเป้าหมายทัง้ 8 คนไดค้ะแนนสงูกว่า 
80 คะแนน ซึ่งระดับผลการเรียนดังกล่าวสอดคล้องกับระดับผลการเรียนในแบบทดสอบ      
ระหว่างเรียนของกลุ่มเป้าหมายที่ผลการเรียนอยู่ในระดับดีมาก แสดงให้เห็นว่า คุณภาพของ
แบบทดสอบหลงัเรียนสอดคลอ้งกบัคณุภาพของแบบทดสอบระหว่างเรียน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 22 แผนภมูิแสดงค่าประสิทธิภาพของกลุม่เปา้หมาย 
  

87.8

89.3

87

87.5

88

88.5

89

89.5

คา่ประสทิธิภาพของกระบวนการ (E1) คา่ประสทิธิภาพของผลลพัธ ์(E2)

คา่ประสทิธิภาพ

คา่ประสทิธิภาพ

82
86 88

84

94 96 96

88 89.3

75
80
85
90
95

100

คะแนนจากแบบทดสอบหลงัเรยีนของกลุม่เปา้หมาย

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 คนที่ 6 คนที่ 7 คนที่ 8 คา่เฉลี่ย
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จากภาพประกอบ 22 สรุปผลการทดลองคือ ค่าประสิทธิภาพของกระบวนการ            
E1 = 87.8 และค่าประสิทธิภาพของผลลัพธ์ E2 = 89.3 ซึ่งค่าประสิทธิภาพระหว่าง E1 กับ E2 
ห่างกันเพียง1.5 คะแนน ตามแนวคิดของ ชยัยงค ์พรหมวงศ ์(2556, น. 11)กล่าวว่า หาก E1 กับ 
E2 ห่างกันเกิน 5 คะแนน หมายถึง ความยากง่ายแบบทดสอบระหว่างเรียนและแบบทดสอบ    
หลังเรียนไม่สมดุลกัน  หาก E1 กับ E2 ห่างกันไม่ เกิน  5 คะแนนหมายถึง  ความยากง่าย
แบบทดสอบที่ใหน้กัศึกษาท าสมดลุกนั นกัศึกษาไดค้วามรูแ้ละเขา้ใจบทอ่านจรงิ และนกัศึกษาท า
แบบทดสอบด้วยความตั้งใจ ทั้งนี ้ ค่าคะแนนต่างกันระหว่าง E1 กับ E2 ของหนังสือการใช ้     
อินโฟกราฟิกส์เรื่อง โรคติดต่อไวรสัโคโรนาสายพันธุ์ใหม่  2019 ส าหรบัผู้เรียนชาวจีนไม่เกิน 5 
คะแนน ซึ่งหมายถึงผลการเรียนทั้ง 8 บทของหนังสือการใชอิ้นโฟกราฟิกส์กับการประเมินผล    
หลงัเรียนสมดลุกนั 

หลังจากนักศึกษากลุ่มเป้าหมายท าแบบทดสอบหลังเรียนเสร็จเรียบรอ้ย ผู้วิจัยได้
สมัภาษณค์วามคิดเห็นของกลุม่เปา้หมายเก่ียวกบัแบบทดสอบหลงัเรียน เนือ้หาของหนงัสือการใช ้ 
อินโฟกราฟิกส์ฯ การออกแบบอินโฟกราฟิกส์ และประโยชน์ที่ ได้รับจากหนังสือการใช ้           
อินโฟกราฟิกส ์เพื่อวิเคราะหผ์ลการเรียนและความคิดเห็นที่มีต่อหนงัสือการใชอิ้นโฟกราฟิกสเ์รื่อง 
โรคติดต่อไวรสัโคโรนาสายพันธุ์ใหม่  2019 ของกลุ่มเป้าหมาย ซึ่งความคิดเห็นของนักศึกษา
กลุม่เปา้หมายเป็นดงันี ้
 
ตาราง 19 ความคิดเห็นของกลุม่เปา้หมายเก่ียวกบัแบบทดสอบหลงัเรียน 
 

คนที ่ ความคดิเหน็ในแบบทดสอบหลังเรียน 

1 แบบทดสอบหลงัเรียน 50 ขอ้สดุทา้ยยากกว่าแบบทดสอบครัง้ก่อนค่ะ เพราะความรูบ้างส่วนหนยูงั
จ าไม่ไดแ้ละบางส่วนลืมไปแลว้ค่ะ ทัง้ยงั คน้หาค าตอบในบทอ่านทัง้ 8 บทค่อนขา้งยากค่ะ และใช้
เวลานานมากค่ะ แต่การท าแบบทดสอบก็ช่วยให้หนูได้ทบทวนความรูท้ี่หนูลืมไป  ตรวจสอบ
สาระส าคญัที่หนยูงัไม่เขา้ใจและจ าไม่ไดค้่ะ และยงัช่วยใหห้นจูดจ าสาระส าคญัไดอ้ย่างแน่นค่ะ 

2 หนูคิดว่าแบบทดสอบหลงัเรียนง่ายค่ะ เพราะหลงัจากเรียนรูบ้ทอ่านทัง้ 8 เสรจ็ไดท้ าแบบทดสอบ
ระหว่างเรียนค่ะ ท าให้หนูมีความเข้าใจที่ดีในความรูท้ี่ เก่ียวกับโรคโควิด -19 แล้วค่ะ ดังนั้น 
แบบทดสอบหลงัเรียน 50 ขอ้นีจ้ึงง่ายส าหรบัหนคู่ะ 

3 ความยากของแบบทดสอบหลงัเรียนอยู่ในระดบัปานกลางคะ่ ขอ้ค าถามส่วนใหญ่หนสูามารถเลือก
ค าตอบไดโ้ดยตรง ซึ่งไม่ตอ้งกลบัไปอ่านบทอ่านค่ะ หากขอ้ใดไม่แน่ใจค าตอบ หนกู็หาค าตอบจาก
บทอ่านไดค้่ะ และหนสูามารถตดัสินว่าเป็นสาระส าคญัในบทอ่านใดจากขอ้ค าถามอยา่งรวดเรว็ค่ะ  
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ตาราง 19 (ต่อ) 
 

คนที ่ ความคดิเหน็ในแบบทดสอบหลังเรียน 

4 ความยากง่ายของแบบทดสอบหลงัเรียน 50 ขอ้สดุทา้ยอยู่ในระดบัปานกลางค่ะ เนื่องจากหนูเขา้ใจ
บทอ่านทัง้ 8 บทในเวลาเรียนแลว้ค่ะ เมื่อท าแบบทดสอบจึงไม่ค่อยมีอปุสรรคมากมายค่ะ 

5 หนูคิดว่าแบบทดสอบหลงัเรียน 50 ขอ้นัน้ค่อนขา้งยากค่ะ เพราะว่ารายละเอียดบางส่วนในบทอ่าน
ทัง้ 8 บทหนลืูมไปบา้งแลว้ค่ะ เมื่อท าแบบทดสอบตอ้งยอ้นกลบัไปอ่านบทอ่านหลายรอบคะ่ ถึงแมว้า่
หนูใชเ้วลานานมากในการท าก็ตาม แต่ท าใหห้นูไดท้บทวนสาระส าคัญที่ลืมไป และยังช่วยเสริม
ความจ าในสาระส าคญัต่างๆ อีกครัง้ค่ะ 

6 แบบทดสอบหลังเรียน 50 ข้อสุดท้ายไม่ยากค่ะ เพราะก่อนหน้านี ้หนูได้อ่านบทอ่านทั้งหมด           
อย่างจริงจังค่ะ หนูจึงยงัมีความประทับใจในสาระส าคัญบางส่วนค่ะ ส่วนที่จ าไม่ไดห้นูสามารถหา
เจอค าตอบทัง้หมดในบทอ่านและอินโฟกราฟิกสค์่ะ 

7 หนคูิดว่าแบบทดสอบหลงัเรียน 50 ขอ้สดุทา้ยยากค่ะ เพราะค าตอบของแบบทดสอบกระจดักระจาย
อยู่ในบทอ่านทั้ง 8 บทค่ะ เนือ้หาบางส่วนหนูลืมไปแลว้ และหนูตอ้งทบทวนบทอ่านอีกครัง้ถึงจะ
เลือกค าตอบไดค้่ะ ซึ่งหนใูชเ้วลานานมากค่ะ 

8 หนรููส้ึกว่าแบบทดสอบหลงัเรียน 50 ขอ้นัน้ยากค่ะ เพราะหนูตอ้งอ่านบทอ่านทัง้ 8 บทอีกครัง้หนึ่งค่ะ 
แมว้่าหนูเคยเรียนและเขา้ใจเนือ้หาบทอ่านมาก่อนแลว้ แต่หนูจ าเป็นตอ้งอ่านใหม่อีกครัง้เวลาท า
แบบทดสอบค่ะ ซึ่งใชเ้วลานานและจ าเป็นตอ้งท่องจ าไว้ ซึ่งวิธีการท าของหนูคือ หากหนึ่งบทมีขอ้
ค าถาม 6 ขอ้ หนอู่านขอ้ค าถามทัง้หมดก่อน แลว้จึงหาค าตอบในบทอ่านที่เก่ียวขอ้งค่ะ 

  
จากตารางที่ 19 พบว่า มีนกัศึกษา 2 คนคิดว่าแบบทดสอบหลงัเรียนง่าย และนักศึกษา 

2 คนคิดว่าแบบทดสอบหลังเรียนมีความยากในระดับปานกลาง เพราะนักศึกษา 4 คนนีเ้รียนรู ้ 
บทอ่านดว้ยความตัง้ใจและเขา้ใจบทอ่านทัง้หมดในเวลาเรียน และยงัจ าสาระส าคญับางส่วนของ
บทอ่านได ้ส่วนขอ้ค าถามที่ไม่แน่ใจค าตอบก็สามารถหาค าตอบจากบทอ่านได ้ซึ่งความคิดของ
นกัศึกษา 4 คนนีส้อดคลอ้งกบัผลการเรียน ไดแ้ก่ อยู่ในระดบัดีมาก นอกจากนี ้มีนกัศึกษา 4 คนที่
คิดว่าแบบทดสอบหลงัเรียนยาก เนื่องจากนกัศึกษาลืมความรูบ้างส่วนแลว้ เมื่อท าจึงตอ้งทบทวน
บทอ่านและหาค าตอบจากบทอ่าน ซึ่งเป็นเรื่องที่ยากและต้องใช้เวลานาน  แต่ไม่ใช่เพราะ
แบบทดสอบหลังเรียนยาก ซึ่งสามารถสังเกตไดจ้ากผลการเรียนของนักศึกษา 4 คนนี ้ซึ่งอยู่ใน
ระดับดีมากเช่นกัน จากขา้งตน้ที่กล่าวมาแสดงใหเ้ห็นว่า นักศึกษาทั้งหมดเรียนรูห้นังสือการใช้
อินโฟกราฟิกสฯ์ และท าแบบทดสอบอย่างตัง้ใจ และสามารถเขา้ใจเนือ้หาของบทอ่าน  
 



 116 

ตาราง 20 ความคิดเห็นของกลุม่เปา้หมายเก่ียวกบัเนือ้หาของหนงัสือการใชอิ้นโฟกราฟิกส ์  
   

คนที ่ ความคดิเหน็เกี่ยวกับเนือ้หาของหนังสอืการใช้อนิโฟกราฟิกส ์  

1 หนูคิดว่าเนือ้หาของบทที่ 2 โควิด-19 คืออะไรยากที่สุดในทั้ง 8 บทค่ะ เพราะค าศัพทท์ี่ไม่รูจ้กัเยอะ
และสาระส าคญัของบทที่ 2 หนูไม่คุน้เคยค่ะ ส่วนบทที่ 4 มาตรการป้องกันโควิด-19 ของคนไทยง่าย
ที่สุดค่ะ เพราะเป็นความรูท้ี่หนูเคยเรียนรู ้และเป็นความรูท้ั่วไปที่ใช้ในชีวิตประจ าวันในภูมิหลัง      
การระบาดของโรคโควิด-19 

2 หนูคิดว่าเนือ้หาของบทท่ี 2 โควิด-19 คืออะไรยากที่สดุค่ะ เพราะมีค าศพัทเ์ฉพาะทางมากมาย และ
หนไูม่เคยเรียนรูค้  าศพัทท์ี่เก่ียวขอ้งมาก่อน เวลาเรียนบทอ่านจึงรูส้กึอ่านเขา้ใจยากค่ะ อีกทัง้ บทที่ 3 
สถานการณโ์ควิด-19 ในประเทศไทยก็ยากเช่นกนัค่ะ เพราะมาตรการท่ีใชท้ัง้ 3 ระลอกไม่เหมือนกัน 
สาระส าคญัและเนือ้หาค่อนขา้งเยอะและซบัซอ้นนิดหน่อยค่ะ ส่วนบทที่ง่ายสดุคือ บทที่ 6 เศรษฐกิจ
และการศึกษาหลังการระบาดของโควิด-19 ค่ะ เพราะค าศัพทข์องบทนีเ้ข้าใจง่าย และความรูใ้น   
บทนีห้นูเคยอ่านข่าวบา้งค่ะ นอกจากนี ้หนูชอบเนือ้หาบทที่ 7 วัฒนธรรมไทยหลังการระบาดของ    
โควิด-19 มากที่สุดค่ะ เพราะกล่าวถึงฐานวิถีชีวิตใหม่หลงัการแพร่ระบาดของโควิด-19 เช่น เรียน
ออนไลน์ รัฐบาลและสังคมช่วยเหลือประชาชนที่ไดร้ับผลกระทบจากโควิด-19 ท าให้หนูเห็นถึง   
ความสามคัคีของคนไทยและสภาพสงัคมจรงิหลงัการระบาดของโควิด-19 ค่ะ 

3 หนูคิดว่าเนือ้หาของบทท่ี 5 ภมูิปัญญาของคนไทยในการป้องกนัโควิด-19 ยากที่สดุค่ะ เพราะหนไูม่
ค่อยรูเ้รื่องสมุนไพรไทยและจีน โดยเฉพาะสมุนไพรไทยที่ใช้ในการรกัษาโรคโควิด-19 ค่ะ บทที่ 6 
เศรษฐกิจและการศกึษาหลงัการระบาดของโควิด-19 ก็ยากส าหรบัหนูค่ะ เพราะมีบทอ่าน 1 บทเป็น
เรื่องเก่ียวกับเศรษฐกิจค่ะ ส่วนบทที่ 2 โควิด-19 คืออะไรง่ายที่สุดค่ะ เพราะหนูเคยเรียนรูค้  าศัพท์
เก่ียวกบัอาการของโรคมาก่อนค่ะ หนชูอบบทที่ 4 มาตรการป้องกนัโควดิ-19 ของคนไทยมากที่สดุค่ะ 
เพราะก่อนหนา้นีห้นรููแ้ค่มาตรการป้องกนัโควิด-19 ต่างๆ ใชภ้าษาจีนพดูยงัไง แต่ถา้ใชภ้าษาไทยหนู
ไม่รูจ้ะพูดยังไงค่ะ หลังจากเรียนบทที่ 4 ท าใหห้นูไดเ้รียนรูค้  าศัพทแ์ละประโยคเก่ียวกับมาตรการ
ป้องกนัโควิด-19 มากมายค่ะ 

4 หนคูิดว่าเนือ้หาของบทที่ 1 ยอ้นรอยโรคระบาดในประเทศไทยยากที่สดุค่ะ เพราะค าศพัทเ์ฉพาะทาง
ในบทอ่านเยอะ และหนไูม่เคยเรียนความรูท้ี่เก่ียวกบัโรคติดเชือ้มาก่อนค่ะ บทที่ 2 โควิด-19 คืออะไร
ก็ยากนิดหน่อยค่ะ เพราะเป็นความรูเ้ฉพาะดา้นการแพทยค์่ะ เนือ้หาซบัซอ้นและสาระส าคญัเยอะ
ค่ะ ส่วนบทที่ 4 มาตรการป้องกันโควิด-19 ของคนไทยง่ายที่สุดค่ะ เพราะหนูรูม้าตรการป้องกัน      
โควิด-19 เป็นอย่างดีอยู่แลว้ค่ะ และมาตรการป้องกันโควิด-19 ของประเทศต่างๆ คลา้ยๆ กันค่ะ 
นอกจากนี ้หนูชอบบทที่ 5 ภูมิปัญญาของคนไทยในการป้องกันโควิด-19 ที่สดุค่ะ เพราะหนูรูเ้รื่อง
สมนุไพรรกัษาโควิด-19 นอ้ยมากค่ะ ซึ่งหลงัจากเรียนบทท่ี 5 หนไูดเ้พิ่มความรูใ้นดา้นนีพ้อดีเลยค่ะ 
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ตารางที่ 20 (ต่อ) 
 

คนที ่ ความคดิเหน็เกี่ยวกับเนือ้หาของหนังสอืการใช้อนิโฟกราฟิกส ์  

5 หนคูิดว่าเนือ้หาของบทที่ 1 ยอ้นรอยโรคระบาดในประเทศไทยยากที่สดุค่ะ เมื่อเริ่มแรกหนไูม่คุน้เคย
กับบทอ่านที่ยากขนาดนีค้่ะ และหนูไม่รูเ้รื่องที่เก่ียวกับโรคระบาดในประวัติศาสตรไ์ทยค่ะ บทที่ 5   
ภูมิปัญญาของคนไทยในการป้องกันโควิด -19 ก็ยากเช่นกันค่ะ เพราะมีความรู้และค าศัพท ์       
เฉพาะทางเก่ียวกับการแพทยแ์ผนไทยและพุทธศาสนาค่ะ ซึ่งหนูไม่เคยเรียนรูม้าก่อนค่ะ จึงตอ้งใช้
เวลาอ่านนานค่ะ บทที่ง่ายที่สุดคือบทที่  4 มาตรการป้องกันโควิด -19 ของคนไทย เพราะใน
ชีวิตประจ าวนัพวกเราปฏิบตัิมาตรการป้องกนัโควิด-19 ทกุวนัค่ะ หนจูึงคุน้เคยกบัเนือ้หาของบทอ่าน
ค่ะ หนูชอบบทที่ 3 สถานการณโ์ควิด-19 ในประเทศไทยมากที่สดุค่ะ เพราะหนไูม่ค่อยรูส้ถานการณ์
การระบาดในประเทศไทยค่ะ ทัง้ยงัหนสูนใจเรียนเนือ้หาส่วนนีค้่ะ 

6 หนูคิดว่าเนื ้อหาของบทที่  1 ย้อนรอยโรคระบาดในประเทศไทยยากค่ะ เพร าะบทอ่านยาว 
สาระส าคญัเยอะค่ะ ค าที่ไม่รูจ้กัและค าศพัทเ์ฉพาะทางมีจ านวนมากค่ะ หลงัจากเรียนทัง้ 8 บทเสร็จ
แล้ว หนูย้อนกลับดูบทอ่านบทที่ 1 ปรากฏว่าเนือ้หาลืมไปบา้งแล้วค่ะ บทที่ 4 มาตรการป้องกัน       
โควิด-19 ของคนไทยง่ายที่สุดค่ะ เพราะเนือ้หาบทอ่านส่วนใหญ่หนูรู ้แลว้ค่ะ ทั้งยัง การอธิบาย
เนือ้หาชดัเจนและละเอียด  ภาพกราฟิกสก์็น่ารกัมาก และสีภมูิหลงัก็สวยงามมากค่ะ 

7 หนูคิดว่าเนือ้หาของบทที่ 1 ยอ้นรอยโรคระบาดในประเทศไทยยากที่สดุค่ะ เพราะค าศพัทใ์หม่เยอะ
และเนือ้หาของบทอ่านซับซอ้นนิดหน่อยค่ะ ทั้งยังครอบคลุมสาระส าคัญละเอียดมากค่ะ บทที่ 6 
เศรษฐกิจและการศึกษาหลังการระบาดของโควิด -19 ก็ยากค่ะ โดยเฉพาะเนือ้หาผลกระทบดา้น
เศรษฐกิจหลงัการระบาดของโควิด-19 ค่ะ เนือ้หาบทที่ 4 มาตรการป้องกนัโควิด-19 ของคนไทยง่าย
ที่สุดค่ะ เพราะก่อนเรียนบทนีห้นูรูม้าตรการป้องกันโควิด -19 ต่างๆ แลว้ค่ะ ทั้งยัง อินโฟกราฟิกส์
อธิบายเนือ้หาบทอ่านชัดเจนมากค่ะ หนูชอบบทที่ 7 วัฒนธรรมไทยหลังการระบาดของโควิด-19 
มากที่สุด เพราะหนูไดเ้รียนรูค้วามรูใ้หม่ๆ มากมายค่ะ โดยเฉพาะวัฒนธรรมและขนบธรรมเนียม
ประเพณีไทยค่ะ ที่ส  าคญัคือหนสูนใจเนือ้หาในบทท่ี 7 มากกว่าบทอื่นค่ะ  

8 หนูคิดว่าเนือ้หาของบทที่ 2 โควิด-19 คืออะไรยากที่สดุค่ะ เพราะมีค าศัพทเ์ฉพาะทางจ านวนมาก 
และบางประโยคก็เขา้ใจยากนิดหนึ่งค่ะ เช่น ละอองฝอย แปลงพันธุกรรม มงกุฎ และโรงพยาบาล
สนาม บทที่ 8 ภาพรวมโรคโควิด-19 ในไทยและจีนก็ยากค่ะ เพราะบทที่ 8 ไม่มีตารางค าศพัท ์และ
หนยูงัจ าไม่ไดค้  าศพัทข์องบทเรียนก่อนหนา้ค่ะ บทที่ 5 ภมูิปัญญาของคนไทยในการป้องกนัโควิด-19 
ง่ายที่สดุค่ะ เนื่องจากภาพประกอบมีความชดัเจน เมื่อหนูอ่านบทอ่านไม่เขา้ใจก็ไปดูภาพประกอบ
ค่ะ ทั้งยัง ค าศัพท์ส่วนใหญ่หนูเคยเรียนแลว้ค่ะ หนูชอบบทที่ 4 มาตรการป้องกันโควิด-19 ของ       
คนไทยมากที่สุดเพราะท าให้หนูเข้าใจความพยายามของคนไทยในการป้องกันและควบคุม          
การระบาดของโควิด-19 ค่ะ  
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ผูว้ิจัยวิเคราะหค์วามคิดของนักศึกษาโดยรวมพบว่า มีนักศึกษาครึ่งหนึ่งเห็นว่าบทที่ 2     
โควิด-19 คืออะไร ยากที่สุด เพราะสาระส าคญัและค าศัพทเ์ฉพาะทางมากที่สุด ซึ่งสอดคลอ้งกับ
คะแนนค่าเฉลี่ยบทที่ 2 ของนกัศกึษา ไดแ้ก่ ค่าเฉลี่ยบทเรียนที่ 2 ต ่าที่สดุในทัง้ 8 บท หากวิเคราะห์
เนือ้หาการสมัภาษณค์วบคู่กบัคะแนนรายบุคคลของนกัศึกษาพบว่า บทเรียนที่นกัศกึษาคิดว่าง่าย
หรือชอบที่สดุมกัมีคะแนนสงู และบทเรียนที่นกัศึกษาคิดว่ายากคะแนนก็จะต ่าลง กล่าวคือ เนือ้หา
การสมัภาษณ์สอดคลอ้งกับผลการเรียนของนักศึกษา นอกจากนี ้นกัเรียนทุกคนมีบทเรียนที่ชอบ
ที่สุด เนื่องจากนักศึกษาสามารถเรียนรู้ได้ง่ายผ่านช่องทางต่างๆ นักศึกษาจึงสนใจและชอบ
สาระส าคัญนอกเหนือจากที่ตนเองรูห้รือเคยเรียน เช่น นวัตกรรมของคนไทยในการป้องกัน           
โควิด-19 ของบทที่ 4 ซึ่งนักศึกษาที่ไม่ไดด้  าเนินชีวิตในประเทศไทยก็จะไม่รูน้วัตกรรม จึงรูส้ึกว่า
เป็นสิ่งแปลกใหม่และชอบเนือ้หาในสว่นนี ้ทัง้ยงัชอบความรูเ้ก่ียวกบัยาสมนุไพรไทยในบทที่ 5 และ
ฐานวิถีชีวิตใหม่ดา้นวัฒนธรรมหลังการระบาดของโควิด-19 ของบทที่ 7 สรุปไดว้่า ความยากใน
การใชภ้าษาอยู่ในระดับปานกลาง สิ่งที่ยากคือค าศัพทเ์ฉพาะทางบางค า ความยากของเนือ้หา
หนังสือการใชอิ้นโฟกราฟิกสอ์ยู่ในระดบัที่เหมาะสม และเนือ้หาของหนงัสือการใชอิ้นโฟกราฟิกส์
ทนัสมยั สามารถดงึดดูความสนใจของนกัศกึษา 

 
ตาราง 21 ความคิดเห็นของกลุม่เปา้หมายในการออกแบบอินโฟกราฟิกส ์  
   

คนที ่ ความคดิเหน็ในการออกแบบอินโฟกราฟิกส ์  

1 อินโฟกราฟิกสข์องหนังสือทั้งเล่มนีอ้อกแบบไดด้ีค่ะ อินโฟกราฟิกสไ์ดส้รุปสาระส าคัญที่ส าคัญใน   
บทอ่านค่ะ แลว้ใช้ภาพกราฟิกสแ์ละไอคอนที่น่าสนใจในการออกแบบค่ะ โดยใชภ้าพกราฟิกสเ์ป็น
หลักพรอ้มประกอบดว้ยการอธิบายสัน้ๆ ซึ่งแตกต่างจากหนังสือเรียนภาษาไทยทั่วไปค่ะ สามารถ
ดงึดูดความสนใจของผูเ้รียน ช่วยเสริมความเขา้ใจบทอ่าน และยงัช่วยจบัสาระส าคญัส าคญัของบท
อ่านไดอ้ีกดว้ยค่ะ อินโฟกราฟิกสข์องทุกบทหนชูอบหมดค่ะ ในนัน้ หนชูอบอินโฟกราฟิกสข์องบทท่ี 4 
มากที่สดุค่ะ เพราะสีและภาพกราฟิกสส์วยมาก ท าใหห้นไูดเ้รียนความรูอ้ย่างชดัเจนค่ะ 

2 อินโฟกราฟิกสข์องทกุบทหนชูอบหมดค่ะ หนคูิดว่ารูปภาพที่พี่ใชน้่ารกัมากค่ะ รูปแบบอินโฟกราฟิกส์
หลากหลาย และสามารถส่ือความหมายบทอ่านอย่างดีและชัดเจนค่ะ อินโฟกราฟิกสช์่วยให้หนู
เขา้ใจบทอ่านทกุบทมากยิ่งขึน้ค่ะ 

3 อินโฟกราฟิกสท์ี่พี่ออกแบบน าเสนอเนือ้หาบทอ่านชดัเจนและอ่านเขา้ใจง่ายค่ะ โดยไดส้รุปเนือ้หา
บทอ่านอย่างเหมาะสมค่ะ รูปภาพที่เลือกใชส้วยงามค่ะ ช่วยเสรมิสรา้งความเขา้ใจในบทอ่านค่ะ หนู
ชอบอินโฟกราฟิกสบ์ทที่ 4 ค่ะ เพราะภาพการต์นูน่ารกัมาก เรียบง่าย และส่ือความหมายชดัเจนค่ะ 
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ตารางที่ 21 (ต่อ) 
 

คนที ่ ความคดิเหน็ในการออกแบบอินโฟกราฟิกส ์  

4 การออกแบบอินโฟกราฟิกสข์องหนงัสือเล่มนีน้่าสนใจ เรียบง่าย และชดัเจนค่ะ อินโฟกราฟิกสเ์สนอ
เนือ้หาส าคญัของบทอ่านชัดเจนมากค่ะ สามารถส่ือความหมายของบทอ่านโดยตรงและชดัเจนค่ะ 
ช่วยใหห้นเูขา้ใจบทอ่านมากยิง่ขึน้ หนชูอบอินโฟกราฟิกสข์องบทที่ 4 มากที่สดุค่ะ เพราะสาระส าคญั
ต่างๆ เสนอดว้ยอินโฟกราฟิกสท์ี่ง่ายๆ ช่วยใหเ้ขา้ใจเนือ้หาของบทอ่านบทท่ี 4 ชดัเจนที่สดุค่ะ 

5 ถา้ดูจากภาพรวมของหนงัสือ อินโฟกราฟิกสอ์อกแบบไดอ้ย่างดีค่ะ เนือ้หาอธิบายไดอ้ย่างละเอียด 
และการจัดระเบียบไดอ้ย่างดีค่ะ ซึ่งเป็นประโยชน์อย่างมากส าหรบัการอ่านและท าความเข้าใจ        
บทอ่านค่ะ หนูชอบอินโฟกราฟิกสข์องบทเรียนที่ 1 มากที่สุดค่ะ เพราะอินโฟกราฟิกสบ์ทนีเ้สนอ     
โรคระบาดที่ส าคัญในประวัติศาสตรไ์ทยดว้ยภาพกราฟิกสท์ี่ชัดเจนค่ะ ทุกเหตุการณ์จัดอยู่ในไทม์
ไลนต์ามเวลาการระบาดค่ะ หลงัจากอ่านแลว้เขา้ใจบทอ่านชดัเจนขึน้และช่วยใหห้นจูบัสาระส าคญั
ของบทอ่านค่ะ 

6 อินโฟกราฟิกส์ของแต่ละบทออกแบบดีมากและน่าสนใจค่ะ หนูชอบอินโฟกราฟิกส์ทุกบทค่ะ              
สีพืน้หลังอบอุ่นมากและภาพกราฟิกสน์่ารกัมากค่ะ ถ้าหนูไม่เข้าใจบทอ่านก็ไปดูอินโฟกราฟิกศ ์       
ซึ่งจะช่วยใหห้นเูขา้ใจบทอ่านอย่างชดัเจนค่ะ หนชูอบอินโฟกราฟิกสข์องบทที่ 4 มากที่สดุค่ะ  

7 หนูคิดว่าหนงัสือการใชอ้ินโฟกราฟิกสเ์ล่มนีสี้สนัสดใส ขนาดตวัอกัษรเหมาะสม ภาพกราฟิกสเ์ยอะ 
และ    การออกแบบอินโฟกราฟิกสน์่าสนใจมากค่ะ สามารถดงึดดูความสนใจของหนใูนการอ่านมาก
ขึน้ค่ะ ช่วยใหเ้ขา้ใจค าศพัทท์ี่ยาก และยงัช่วยใหห้นูเขา้ใจบทอ่านมากยิ่งขึน้ หนูชอบอินโฟกราฟิกส์
ของ     บทที่ 4 มากที่สดุค่ะ เพราะภาพกราฟิกสส์วยงามและส่ือความหมายชดัเจนค่ะ 

8 หนคูิดว่าอินโฟกราฟิกสส่ื์อความหมายบทอ่านไดอ้ยา่งดีค่ะ ส าหรบันกัศกึษาชาวจีนที่เรียนภาษาไทย 
เมื่อบทอ่านมีที่ ไหนไม่ เข้าใจ ก็ไปดูอินโฟกราฟิกส์ช่วยเสริมความเข้าใจค่ะ หนังสือการใช้            
อินโฟกราฟิกส์ที่พี่ออกแบบสวยงามมากค่ะ เหมือนโบรชัวรท์ี่ เผยแพร่ความรูค้่ะ ซึ่งได้แนะน า         
การเปล่ียนแปลงของสงัคมไทยหลงัการระบาดของโควิด-19 ค่ะ หนชูอบการออกแบบอินโฟกราฟิกส์
ของบทที่ 8 มากที่สดุค่ะ เพราะหนคูิดว่ารูปแบบไทมไ์ลนเ์สนอสาระส าคญัชดัเจนมากที่สดุค่ะ 

 
จากตารางที่ 21 พบว่า นกัศึกษาคิดว่าหนงัสือฯ มีประสิทธิภาพโดดเด่นกว่าหนงัสือเรียน

ทั่วไปที่มีแต่ตวัอกัษรอย่างเดียว หนงัสือประกอบดว้ยภาพกราฟิกสแ์ละขอ้ความ โดยออกแบบเป็น
รูปแบบที่น่าสนใจ สามารถดงึดดูความสนใจและช่วยเสรมิความเขา้ใจบทอ่านอย่างมีประสิทธิภาพ 
นักศึกษาคิดว่าอินโฟกราฟิกสท์ี่ผูว้ิจัยสรา้งขึน้มีรูปแบบที่หลากหลาย การออกแบบสวยงามและ
น่าสนใจ ขนาดตัวอักษรเหมาะสม สีพื ้นหลังสวยงาม ภาพกราฟิกส์สวยงามและน่ารัก และ
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สามารถสื่อความหมายของค าศัพท์และบทอ่านได้ดี อินโฟกราฟิกส์ของแต่ละบทได้สรุป
สาระส าคัญที่ส  าคัญในบทอ่าน ช่วยใหน้ักศึกษาจับสาระเนือ้หาที่ส  าคัญ และเสริมความเขา้ใจ   
บทอ่าน ส าหรบัสาระส าคัญที่ไม่เขา้ใจ หลงัจากอ่านอินโฟกราฟิกสส์ามารถเขา้ใจทันที แสดงให้
เห็นว่า หนงัสือการใชอิ้นโฟกราฟิกสม์ีคณุภาพดี นกัศึกษาชอบการออกแบบอินโฟกราฟิกส ์ซึ่งช่วย
เสรมิความเขา้ใจบทอ่านและสามารถสรา้งความรูค้วามเขา้ใจเรื่อง โรคติดต่อไวรสัโคโรนาสายพนัธุ์
ใหม่ 2019 อย่างชดัเจนและมปีระสิทธิภาพ 
 
ตาราง 22 ความคิดเห็นของกลุม่เปา้หมายในประโยชนท์ี่ไดร้บัจากหนงัสือการใชอิ้นโฟกราฟิกส ์
 

คนที ่ ความคดิเหน็ในประโยชนท์ีไ่ดรั้บจากหนังสอืการใช้อนิโฟกราฟิกส ์

1 หลังจากเรียนรูห้นังสือการใชอ้ินโฟกราฟิกสเ์รื่อง โรคติดต่อไวรสัโคโรนาสายพันธุ์ใหม่ 2019 เสร็จ   
หนูได้เพิ่มความรูเ้ก่ียวกับโรคระบาด และโรคโควิด-19 มากมายค่ะ หนูชอบความรูเ้ก่ียวกับ
สถานการณท์างสงัคมไทยหลังการระบาดของโควิด-19 มากที่สุดค่ะ เพราะหนูคิดว่าเนือ้หาส่วนนี ้
น่าสนใจมากค่ะ 

2 หลงัจากเรียนรูห้นงัสือการใชอ้ินโฟกราฟิกสเ์รื่องนี ้ หนูไดเ้รียนรูค้วามรูเ้ก่ียวกับโรคระบาดต่างๆ ใน
สมยัโบราณ ตลอดจนสภาพสงัคมไทยหลงัการระบาดของโควิด-19 ค่ะ หนูชอบความรูใ้นบทเรียนที่ 
7 วฒันธรรมไทยหลงัการระบาดของโควิด-19 มากที่สดุค่ะ เพราะท าใหห้นเูขา้ใจรูปลกัษณใ์หม่และ
ฐานวิถีชีวิตใหม่ดา้นวฒันธรรมไทยหลงัการระบาดของโควิด-19 ค่ะ 

3 หลังจากเรียนรูห้นงัสือการใชอ้ินโฟกราฟิกสเ์รื่องนีเ้สร็จ หนูไดเ้รียนรูค้วามรูน้อกหลักสตูรมากมาย   
ซึ่งบางส่วนยังไม่มีในต าราเรียนภาษาไทยปัจจุบันค่ะ เนือ้หาบทอ่านทันสมัยมากค่ะ หนูไดเ้พิ่ม
ความรูเ้ก่ียวกบัโรคระบาดในสมยัโบราณ ความเชื่อในโรคระบาดของคนไทย และวิธีรบัมือโรคระบาด
ของคนไทยในอดีต ความรูเ้ก่ียวกบัสงัคมและวฒันธรรมไทยหลงัการระบาดของโควิด-19 โดยเฉพาะ
ความรูเ้ก่ียวกบัมาตรการป้องกนัโควิด-19 และยาสมนุไพรของไทย หนชูอบมากค่ะ 

4 หลังจากเรียนรูห้นังสือการใชอ้ินโฟกราฟิกสเ์สร็จเรียบรอ้ย หนูไดเ้พิ่มความรูเ้ก่ียวกับโรคระบาด
โบราณที่ระบาดในไทยและโรคโควิด-19 ค่ะ หนชูอบความรูข้องบทท่ี 6 เศรษฐกิจและการศกึษาหลงั           
การระบาดของโควิด-19 มากที่สดุค่ะ เพราะมาตรการป้องกนัโควิด-19 บางอย่างคลา้ยกบัมาตรการ
ของจีนค่ะ บทอ่านอ่านเขา้ใจง่ายค่ะ 

5 หลงัจากเรียนรูห้นงัสือการใชอ้ินโฟกราฟิกสเ์สร็จ หนูไดเ้พิ่มพูนความรูใ้นดา้นต่างๆ มากมายค่ะ หนู
ชอบความรูเ้ก่ียวกบัเศรษฐกิจและวฒันธรรมของไทยหลงัการระบาดของโควิด-19 เพราะเนือ้หาส่วน
นีท้  าใหห้นูเขา้ใจผลกระทบของโรคโควิด-19 ในประเทศต่างๆ ค่ะ ไดรู้ม้าตรการป้องกันการระบาด
ของโควิด-19 และขนบธรรมเนียมทางสงัคมกบัวฒันธรรมที่แตกต่างกนัในประเทศที่ต่างกนัค่ะ 
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ตารางที่ 22 (ต่อ) 
 

คนที ่ ความคดิเหน็ในประโยชนท์ีไ่ดรั้บจากหนังสอืการใช้อนิโฟกราฟิกส ์

6 หลงัจากเรียนรูห้นงัสือการใชอ้ินโฟกราฟิกสเ์สร็จ หนูไดเ้พิ่มพูนความรูใ้นดา้นต่างๆ จ านวนมากค่ะ 
โดยเฉพาะไดเ้รียนความรูเ้ก่ียวกับวิธีการขับไล่โรคระบาดในสมัยโบราณ โรคโควิด-19 และวิธีการ
และมาตรการป้องกนัโควิด-19 ของไทยและจีนค่ะ 

7 หลงัจากเรียนรูห้นงัสือการใชอ้ินโฟกราฟิกสเ์สรจ็ หนูไดเ้พิ่มพนูความรูเ้ก่ียวกบักาฬโรค ไขท้รพิษ และ
อหิวาตกโรค ทั้งยังไดเ้พิ่มพูนความรูเ้ก่ียวกับโรคโควิด-19 มากมายค่ะ หนูชอบความรูใ้นบทที่  7 
วัฒนธรรมไทยหลังการระบาดของโควิด -19 มากค่ะ เพราะหนูสนใจและชอบเรื่องเก่ียวกับ
ขนบธรรมเนียมประเพณีของไทยเมื่อเวลาเผชิญหนา้กบัโรคโควิด-19 ค่ะ 

8 หลังจากเรียนรูห้นังสือการใชอ้ินโฟกราฟิกสเ์สร็จแลว้ หนูไดเ้พิ่มพูนความรูใ้นทุกดา้นมากมายค่ะ  
โดยเฉพาะวิธีการดูแลสขุภาพจิตของคนไทยภายใตอ้ิทธิพลของพุทธศาสนา วิถีใหม่การท ากิจกรรม
ทางพุทธศาสนาหลงัการระบาดของโควิด-19 ค่ะ เช่น การท าบญุออนไลน ์นอกจากนี ้หลงัเรียนบทที่ 
5 ภูมิปัญญาของคนไทยในการป้องกันโควิด-19 ไดรู้ย้าสมนุไพรไทย และยาจีน ซึ่งมีส่วนส าคญัใน
การตา้นโรคโควิด-19 ค่ะ  

 
จากตารางที่ 22 สรุปไดว้่า หลังจากเรียนรูห้นังสือฯ นักศึกษาสามารถเพิ่มพูนค าศัพท์

เฉพาะทาง และค าทับศัพท์จ านวนมาก สามารถเพิ่มความรู้เก่ียวกับเหตุการณ์ส าคัญของ          
โรคระบาดโบราณในประเทศไทย ความเชื่อเก่ียวกับโรคระบาดในสมัยโบราณ วิธีการขับไล่       
โรคระบาดในสมัยโบราณ ความรู้ทั่ วไปเก่ียวกับโรคโควิด-19 สถานการณ์โควิด-19 ในไทย 
นโยบายการป้องกันและควบคุมโควิด-19 ของรฐับาลไทย การแพทยแ์ผนไทย สมุนไพรไทยที่ใช้
รกัษาโควิด-19 นวัตกรรมของคนไทยในการป้องกันโควิด-19 ผลกระทบและฐานวิถีชีวิตใหม่ใน
ดา้นเศรษฐกิจ การศึกษา และวัฒนธรรมหลงัการระบาดของโควิด-19 และสภาพสงัคมไทยหลัง
การระบาดของโควิด-19 สามารถเขา้ใจความเชื่อ วฒันธรรม และสงัคมไทยมากยิ่งขึน้ นอกจากนี ้
ยงัสามารถน าความรูท้ี่เรียนมาประยกุตใ์ชใ้นชีวิตประจ าวนั เช่น มาตรการปอ้งกนัโควิด-19 วิธีการ
ดแูลสขุภาพจิต สมนุไพรรกัษาโควิด-19 และสมนุไพรเสรมิสรา้งภมูิคุม้กนั 

จากขา้งตน้ที่กลา่วมาทัง้หมดสรุปไดว้่า หนงัสือการใชอิ้นโฟกราฟิกสเ์รื่อง โรคติดต่อไวรสั
โคโรนาสายพันธุ์ใหม่ 2019 ส าหรบัผูเ้รียนชาวจีนมีค่าประสิทธิภาพ  E1/E2 = 87.8/89.3 อยู่ใน
เกณฑ์ที่ก าหนดไว้ (E1/E2 = 75/75) และ E1 กับ E2 สมดุลกัน หนังสือการใช้อินโฟกราฟิกส์
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สามารถช่วยสรา้งความรูค้วามเขา้ใจเรื่องโรคติดต่อไวรสัโคโรนาสายพันธุ์ใหม่  2019 ใหผู้เ้รียน  
ชาวจีนอย่างมีประสิทธิภาพ 

3. การสร้างหนังสือการใช้อินโฟกราฟิกสเ์ร่ือง โรคติดต่อไวรัสโคโรนาสายพันธุใ์หม่ 2019 
ส าหรับผู้เรียนชาวจีน 

เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจัยครัง้นี ้ ผูว้ิจัยใชอิ้นโฟกราฟิกสเ์ป็นรูปแบบการน าเสนอความรู้
เก่ียวกับโรคโควิด-19 ซึ่งสรา้งความรูค้วามเขา้ใจเรื่องโรคโควิด-19 ในบริบทสงัคมไทยและเสริม
ความรูค้วามเขา้ใจบทอ่านของหนงัสือฯ ผูว้ิจยัไดส้รุปผลการใชอิ้นโฟกราฟิกส ์ 

3.1 การใช้อินโฟกราฟิกสเ์ร่ืองโรคติดต่อไวรัสโคโรนาสายพันธุใ์หม่ 2019 
ก่อนออกแบบอินโฟกราฟิกส ์ผูว้ิจัยไดว้ิเคราะหเ์นือ้หาบทอ่าน เพื่อเลือกใชรู้ปแบบที่

เหมาะสมกับบทอ่าน พบว่า รูปแบบอินโฟกราฟิกส์ที่ เหมาะสมกับบทอ่านมี  5 รูปแบบ ได้แก่    
อินโฟกราฟิกสแ์บบอธิบายขอ้มูล อินโฟกราฟิกสแ์บบไทมไ์ลน์ อินโฟกราฟิกสแ์บบแจกแจงขอ้มูล 
อินโฟกราฟิกสแ์บบตาราง และอินโฟกราฟิกสแ์บบเปรียบเทียบขอ้มลู ผูว้ิจยัจึงสรุปสาระส าคญัใน
บทอ่านแล้วออกแบบเป็นอินโฟกราฟิกส์ประกอบหลังบทอ่าน เพื่อเสริมความเข้าใจบทอ่าน 
ซหนังสือเล่มนีบ้ทที่ 1-7 มีบทอ่าน 3 บทและบทที่ 8 มีบทอ่าน 2 บท แต่ละบทอ่านประกอบดว้ย
อินโฟกราฟิกส ์1 อนั  ผูว้ิจยัออกแบบอินโฟกราฟิกสท์ัง้หมด 23 อนั โดยมีตวัอย่างและรายละเอียด
ดงันี ้

3.1.1 อินโฟกราฟิกสแ์บบอธิบายขอ้มลู  
อินโฟกราฟิกสแ์บบอธิบายขอ้มูลเหมาะส าหรบัน าเสนอเนือ้หาบทอ่านหรือ

งานวิจัยโดยใชก้ราฟิกส ์ภาพประกอบ หรือไอคอนต่างๆ ในหนังสือเล่มนีผู้ว้ิจัยใชอิ้นโฟกราฟิกส์
แบบอธิบายขอ้มลู 11 ครัง้ในเนือ้หาดงันี ้พิธีกรรมขบัไลโ่รคระบาด ช่องทางเผยแพรค่วามรูเ้ก่ียวกบั
โควิด-19ของจีน นโยบายควบคมุโควิด-19 ของรฐับาลจีน นวัตกรรมป้องกันโควิด-19 ของคนไทย 
ความหมายของสีโคด้สุขภาพ การดูแลสุขภาพจิต ผลกระทบและฐานวิถีชีวิตใหม่ดา้นเศรษฐกิจ 
ผลกระทบและฐานวิถีชีวิตใหม่ดา้นการศึกษา ฐานวิถีชีวิตใหม่ดา้นวฒันธรรม กิจกรรมเพื่อสงัคม
และสาธารณประโยชน ์และฐานวิถีชีวิตใหม่ดา้นวฒันธรรม  

ตัวอย่างอินโฟกราฟิกส์แบบอธิบายข้อมูลที่ ผู ้วิจัยสร้างขึ ้นในบทที่  5           
ภูมิปัญญาของคนไทยในการป้องกันโควิด-19 ซึ่งเนือ้หาบทอ่านนีก้ล่าวถึงวิธีการดูแลสุขภาพจิต
ของคนไทยในช่วงการระบาดของโควิด-19 ผูว้ิจยัตัง้ชื่อเป็น “การดแูลสขุภาพจิต” ใส่วงกลมที่สีไม่
เหมือนกนั 5 วงกลมและใส่ภาพการต์ูนนั่งสมาธิ ฟังเทศน ์ท าบุญท าทาน ไหวพ้ระ และสวดมนต ์
แล้วใส่ข้อความอธิบายวิธีดูแลสุขภาพจิตอยู่ข้างๆ ภาพการต์ูน ได้แก่ นั่ งสมาธิ ปลดปล่อย
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ความเครียด ท าใหจ้ิตใจสงบ หยดุคิด และผ่อนคลาย ฟังเทศน ์ท าใหใ้จและกายไดพ้กัผ่อน ท าบุญ
ท าทาน ท าใหจ้ิตใจดีและมีความสุข ไหวพ้ระ เชื่อว่าจะไม่ติดเชือ้ และสวดมนต ์ ท าใหจ้ิตใจสงบ 
ซึ่งหลงัจากอ่านอินโฟกราฟิกสว์ิธีการดแูลสขุภาพจิตของคนไทย ผูเ้รียนจะรูว้ิธีการดแูลสขุภาพจิต
มีก่ีวิธี วิธีเหลา่นีท้  ายงัไง และมีประโยชนอ์ะไรอย่างชดัเจน 

 
ภาพประกอบ 23 ตวัอย่างอินโฟกราฟิกสแ์บบอธิบายขอ้มลู “การดแูลสขุภาพจิต” 

 
3.1.2 อินโฟกราฟิกสแ์บบไทมไ์ลน ์

อินโฟกราฟิกสแ์บบไทมไ์ลนเ์หมาะส าหรบัน าเสนอขอ้มลูที่เลา่เรื่องตามล าดบั
เวลา ในหนังสือเล่มนีผู้ว้ิจัยใชอิ้นโฟกราฟิกส์แบบไทมไ์ลน ์4 ครัง้ในเนือ้หาดังนี  ้เหตกุารณส์ าคัญ
ของโรคห่า ความเชื่อและโรคระบาดในสมัยโบราณของประเทศจีน  ภาพรวมของโควิด-19 ใน
ประเทศไทย และภาพรวมของโควิด-19 ในประเทศจีน 

ตัวอย่างอินโฟกราฟิกส์แบบไทม์ไลน์ที่ผู ้วิจัยสรา้งขึน้ ในบทที่  1 ย้อนรอย    
โรคระบาดในประเทศไทย เนื ้อหากล่าวถึงประวัติศาสตร์และเหตุการณ์ส าคัญของไข้ทรพิษ       
กาฬโรคและอหิวาตกโรค ผู้วิจัยตั้งชื่ออินโฟกราฟิกสเ์ป็น “เหตุการณ์ส าคัญของโรคห่า” แบ่ง    
อินโฟกราฟิกสห์น้านีเ้ป็น 3 ส่วน ใส่ภาพกราฟิกสข์องไวรสัไข้ทรพิษ กาฬโรค และอหิวาตกโรค   
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โดยประกอบดว้ยไทมไ์ลนท์ี่เรียบเรียงเหตกุารณจ์ากฝ่ังซา้ยไปฝ่ังขวา แต่ละไทมไ์ลนเ์ล่าเหตกุารณ ์
4 เหตุการณ์ ซึ่งข้างบนไทม์ไลน์สรุปเหตุการณ์สั้นๆ และข้างล่างไทม์ไลน์ระบุเวลาพรอ้มใส ่      
ภาพกราฟิกสท์ี่สื่อความหมายเหตกุารณ ์เช่น ในเหตกุารณส์ าคญัของไขท้รพิษ ไอคอน รูปคนสีด า
หมายถึงสมยักรุงศรีอยธุยามีผูเ้สียชีวิตมากกว่าหนึ่งหมื่นคน ภาพกราฟิกสก์ษัตรยิ ์หมายถึงสมเด็จ
พระบรมราชาธิราชที่ 4 สวรรคตดว้ยไขท้รพิษ ภาพกราฟิกสป์ลูกฝีดาษหมายถึง สมัยรชักาลที่ 2 
หมอบรดัเลยส์อนปลกูฝีดาษรกัษาไขท้รพิษ และภาพกราฟิกสไ์วรสัไขท้รพิษที่เพิ่มเครื่องหมายทับ
กับเครื่องหมายผิดหมายถึง พ.ศ. 2505 ไข้ทรพิษระบาดครั้งสุดท้ายในไทย หลังจากอ่าน         
อินโฟกราฟิกสเ์หตกุารณส์ าคญัของโรคห่า ผูเ้รียนสามารถรูเ้วลาและเหตกุารณส์ าคญัของไขท้รพิษ 
กาฬโรคและอหิวาตกโรคทนัท ี

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพประกอบ 24 ตวัอย่างอินโฟกราฟิกสแ์บบไทมไ์ลน ์“เหตกุารณส์ าคญัของโรคห่า” 
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3.1.3 อินโฟกราฟิกสแ์บบแจกแจงขอ้มลู 
อินโฟกราฟิกสแ์บบแจกแจงขอ้มลูเหมาะกบัการน าเสนอขอ้มลูที่มีหวัขอ้หลกั

และหวัขอ้ย่อยๆ หลายหวัขอ้ ในหนงัสือเล่มนีผู้ว้ิจยัใชอิ้นโฟกราฟิกสแ์บบแจกแจงขอ้มูล 3 ครัง้ใน
เนือ้หาดงันี ้อาการของโรคโควิด-19 สถานการณโ์ควิด-19 และยาเหลียนฮวั ชิงเวินแคปซูล 

ตัวอย่างอินโฟกราฟิกส์แบบแจกแจงข้อมูลที่ผู ้วิจัยสร้างขึ ้นในบทที่  3 
สถานการณ ์   โควิด-19 ในประเทศไทย ซึ่งเนือ้หาบทอ่านแนะน าสถานการณ์ 3 ระลอกในประเทศ
ไทย ผูว้ิจัยตัง้ชื่ออินโฟกราฟิกสเ์ป็น “สถานการณโ์ควิด-19” แบ่งอินโฟกราฟิกสเ์ป็น 3 หัวขอ้ย่อย 
ไดแ้ก่สถานการณ์โควิด-19 ของระลอกแรก ระลอกที่ 2 และระลอกที่ 3 ซึ่งสามส่วนนีต้ัง้ค่าสีจาก
อ่อนไปถึงเขม้ หมายถึง สถานการณ์จากไม่รุนแรงมากถึงรุนแรงมากยิ่งขึน้ จากนัน้ตั้งหัวขอ้ย่อย 
ได้แก่ ต้นตอ ความรุนแรง และปัจจัยที่มีผลต่อการระบาด สุดท้าย ใส่ภาพกราฟิกส์ประกอบ
ข้อความสั้นๆเพื่ออธิบาย หากใช้ระลอกแรกเป็นตัวอย่าง ภาพกราฟิกส์สถานที่ท่องเที่ยวกับ
นักท่องเที่ยวหมายถึงต้นตอการระบาดระลอกแรกเกิดจากนักท่องเที่ยว ภาพกราฟิกสท์ี่แสดง    
ความรุนแรงน้อยหมายถึงการระบาดระลอกแรกไม่รุนแรงมาก และภาพกราฟิกสพ์นมมือไหว ้    
การใชช้้อนกลาง อุณหภูมิของไทยสูง และระบบสาธารณสุขของไทยหมายถึงปัจจัยที่มีผลต่อ    
การระบาด ซึ่งหลังจากอ่านอินโฟกราฟิกส์สถานการณ์โควิด-19 ผู้เรียนจะเข้าใจสถานการณ ์        
โควิด-19 ทัง้ 3 ระลอกในไทยอย่างชดัเจน 
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ภาพประกอบ 25 ตวัอย่างอินโฟกราฟิกสแ์บบแจกแจงขอ้มลู “สถานการณโ์ควิด-19” 
 

3.1.4 อินโฟกราฟิกสแ์บบตาราง  
อินโฟกราฟิกสแ์บบตารางเหมาะส าหรบัเปรียบเทียบสิ่งของหรือเรื่องราวสอง

สิ่งขึน้ไป ในหนังสือเล่มนีผู้ว้ิจัยใชอิ้นโฟกราฟิกส์แบบตาราง 3 ครัง้ในเนือ้หาดังนี ้วคัซีนโควิด-19      
การรกัษาโควิด-19 นโยบายการป้องกันโควิด-19 ของรฐับาลไทย และสมุนไพรรกัษาและป้องกัน        
โควิด-19 

ตวัอย่างอินโฟกราฟิกสแ์บบตารางที่ผูว้ิจยัสรา้งขึน้ในบทที่  5 ภูมิปัญญาของ
คนไทยในการปอ้งกนัโควิด-19 โดยเนือ้หาบทอ่านกล่าวถึงการแพทยแ์ผนไทยและสมนุไพร 3 ชนิด
ที่ใชร้กัษาโควิด-19 หรือเสริมสรา้งภูมิคุม้กนั ผูว้ิจยัจึงตัง้ชื่ออินโฟกราฟิกสเ์ป็น “สมนุไพรรกัษาและ
ปอ้งกนัโควิด-19” สรา้งตารางโดยหวัขอ้แนวนอนแยกเป็น  3 ช่อง คือ ฟ้าทะลายโจร กระชาย และ
ขิง ใสภ่าพประกอบจรงิของสมนุไพรอยู่ขา้งๆ ชื่อสมนุไพร และหวัขอ้แนวตัง้คือ ลกัษณะ วิธีใช ้และ
สรรพคณุ แลว้ใส่ขอ้มูลที่เก่ียวขอ้งประกอบดว้ยภาพประกอบจริงหรือภาพกราฟิกสใ์นตาราง เช่น 
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ช่องแรกของฟ้าทะลายโจร รูปภาพประกอบดว้ยใบฟ้าทะลายโจร ยาฟ้าทะลายโจรแบบผงและ
แบบสารสกัดหมายถึงยาฟ้าทะลายโจรเป็นกลุ่มยาเย็น และแบ่งเป็นแบบผงและแบบสารสกัด          
ภาพกราฟิกสผ์ูป่้วยที่มีอาการเล็กนอ้ยหรือไม่แสดงอาการประกอบหมายถึงยาฟ้าทะลายโจรใชก้บั
ผู้ป่วยโควิด-19 ที่มีอาการเล็กน้อยหรือไม่แสดงอาการ และภาพกราฟิกส์ลดจ านวนไวรัส          
ปรบัภูมิคุม้กนั และบรรเทาอาการโรคหวดัหมายถึงสรรพคณุของยาฟ้าทะลายโจร ซึ่งหลงัจากอ่าน
อินโฟกราฟิกสส์มุนไพรรกัษาและป้องกันโควิด-19 ผูเ้รียนสามารถเปรียบเทียบความเหมือนและ
ความแตกต่างกนัของฟ้าทะลายโจร กระชาย และขิงอย่างง่าย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพประกอบ 26 ตวัอย่างอินโฟกราฟิกสแ์บบตาราง “สมนุไพรรกัษาและป้องกนัโควิด-19” 
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3.1.5 อินโฟกราฟิกสแ์บบเปรียบเทียบขอ้มลู 
อินโฟกราฟิกสแ์บบเปรียบเทียบขอ้มูลเหมาะส าหรบัขอ้มูลที่มีสองชุดหรือ

สองชุดขึน้ไป เพื่อให้เห็นความแตกต่าง โดยจะวางข้อมูลแบบสองฝ่ังให้เหมือนกัน และใช้คู่สี      
ตรงขา้ม เพื่อให้ดูง่าย ในหนังสือเล่มนีผู้ว้ิจัยใชอิ้นโฟกราฟิกส์แบบเปรียบเทียบขอ้มูล 2 ครัง้ใน
เนือ้หาดังนี ้มาตรการป้องกันโควิด-19 และผลกระทบ และ ฐานวิถีชีวิตใหม่ดา้นการศึกษาและ
ดา้นเศรษฐกิจในจีน 

ตัวอย่างอินโฟกราฟิกสแ์บบเปรียบเทียบข้อมูลที่ผู ้วิจัยสรา้งขึน้ในบทที่  4 
มาตรการป้องกันโควิด-19 ของคนไทย เนือ้หาบทอ่านกล่าวถึงมาตรการป้องกันโควิด-19 ในช่วง
ระบาดรุนแรงและในช่วงระบาดคลี่คลาย ผูว้ิจัยจึงตั้งชื่ออินโฟกราฟิกสเ์ป็น  “มาตรการป้องกัน     
โควิด-19” แบ่งอินโฟกราฟิกสห์นา้นีเ้ป็น 2 ส่วนแบบซา้ยขวา ฝ่ังซา้ยเป็นสีฟ้าเขม้ น าเสนอขอ้มูล
มาตรการป้องกันโควิด-19 ในช่วงระบาดรุนแรง ฝ่ังขวาเป็นสีฟ้าอ่อน น าเสนอขอ้มูลมาตรการ
ป้องกนัโควิด-19 ในช่วงระบาดคลี่คลาย ต่อจากนัน้ ใส่ขอ้ความอธิบายมาตรการต่างๆ พรอ้มกับ
ภาพภาพการต์ูน เช่น มาตรการป้องกันโควิด-19 ในช่วงระบาดคลี่คลายมีมาตรการ 5 ขอ้ ไดแ้ก่ 
ภาพการต์ูนเวน้ระยะที่นั่งระหว่างคนในรถไฟใตดิ้นหมายถึงเวน้ระยะห่างการอย่างนอ้ย 2 เมตร 
ภาพการ์ตูนที่ เป็นสาวน้อยใส่หน้ากากอนามัยอย่างถูกต้องหมายถึงใส่หน้ากากอนามัย            
ภาพการต์นูที่เป็นสาวนอ้ยก าลงัลา้งมือดว้ยน า้ไหลและเจลแอลกอฮอล์หมายถึงหมั่นลา้งมือบ่อยๆ     
ภาพการต์ูนที่เป็นสาวนอ้ยก าลงัใหค้วามร่วมมือวัดอุณหภูมิร่างกายหมายถึงวดัอุณหภูมิร่างกาย 
ภาพการต์ูนที่สาวน้อยลงทะเบียนบัญชีไทยชนะหมายถึงใชแ้อปพลิเคชัน “ไทยชนะ” เป็นตน้ ซึ่ง
หลังจากอ่านอินโฟกราฟิกส์มาตรการป้องกันโควิด-19 ผูเ้รียนสามารถเข้าใจมาตรการป้องกัน      
โควิด-19 ในช่วงระบาดรุนแรงและช่วงระบาดคลี่คลายอย่างชัดเจน และยังสามารถเปรียบเทียบ
มาตรการปอ้งกนัโควิด-19 ในช่วงระบาดรุนแรงและช่วงระบาดคลี่คลาย 
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ภาพประกอบ 27 ตวัอย่างอินโฟกราฟิกสแ์บบเปรียบเทียบขอ้มลู “มาตรการป้องกนัโควิด-19” 

 
ผู้วิจัยเลือกบทที่  5 ภูมิปัญญาของคนไทยในการป้องกันโควิด-19 เป็นตัวอย่าง

บทเรียนของหนังสือการใชอิ้นโฟกราฟิกสเ์รื่อง โรคติดต่อไวรสัโคโรนาสายพันธุ์ใหม่ 2019 ส  าหรบั
ผูเ้รียนชาวจีน เนื่องจากคะแนนแบบทดสอบระหว่างเรียนสงูสดุ 92.5 คะแนน และนกัศึกษาหลาย
คนแสดงความคิดเห็นในการสมัภาษณว์่า ชอบอินโฟกราฟิกสข์องบทที่ ท าใหเ้ห็นภาพของบทเรียน
อินโฟกราฟิกสท์ี่สมบูรณ ์องคป์ระกอบ และการออกแบบของบทอ่านอินโฟกราฟิกส ์จึงยกตวัอย่าง
บทอ่านอินโฟกราฟิกสบ์ทท่ี 5 ดงันี ้
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ภาพประกอบ 28 ตวัอย่างบทอ่านอินโฟกราฟิกสบ์ทที่ 5 ภมูิปัญญาของคนไทย 
ในการป้องกนัโควิด-19 (หนา้ปก)  



 131 

 
 

ภาพประกอบ 28 ตวัอย่างบทอ่านอินโฟกราฟิกสบ์ทที่ 5 ภมูิปัญญาของคนไทย 
ในการป้องกนัโควิด-19 (บทอ่านหลกั)   
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ภาพประกอบ 28 ตวัอย่างบทอ่านอินโฟกราฟิกสบ์ทที่ 5 ภมูิปัญญาของคนไทย 

ในการป้องกนัโควิด-19 (อินโฟกราฟิกสส์รุปบทอ่านหลกั)   
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ภาพประกอบ 28 ตวัอย่างบทอ่านอินโฟกราฟิกสบ์ทที่ 5 ภมูิปัญญาของคนไทย 

ในการป้องกนัโควิด-19 (ค าศพัทข์องบทอ่านหลกั)  
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ภาพประกอบ 28 ตวัอย่างบทอ่านอินโฟกราฟิกสบ์ทที่ 5 ภมูิปัญญาของคนไทยในการปอ้งกนั 

โควิด-19 (บทอ่านเสรมิและอินโฟกราฟิกสส์รุปบทอ่านเสรมิ)   
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ภาพประกอบ 28 ตวัอย่างบทอ่านอินโฟกราฟิกสบ์ทที่ 5 ภมูิปัญญาของคนไทย 
ในการป้องกนัโควิด-19 (ค าศพัทข์องบทอ่านเสรมิ)   
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ภาพประกอบ 28 ตวัอย่างบทอ่านอินโฟกราฟิกสบ์ทที่ 5 ภมูิปัญญาของคนไทยใน 
การป้องกนัโควิด-19 (เกร็ดความรูแ้ละอินโฟกราฟิกสส์รุปเกรด็ความรู)้   
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ภาพประกอบ 28 ตวัอย่างบทอ่านอินโฟกราฟิกสบ์ทที่ 5 ภมูิปัญญาของคนไทย 
ในการป้องกนัโควิด-19 (แบบทดสอบระหว่างเรียน)   
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ภาพประกอบ 28 ตวัอย่างบทอ่านอินโฟกราฟิกสบ์ทที่ 5 ภมูิปัญญาของคนไทย 
ในการป้องกนัโควิด-19 (แบบทดสอบระหว่างเรียน)   



 139 

 
 

ภาพประกอบ 28 ตวัอย่างบทอ่านอินโฟกราฟิกสบ์ทที่ 5 ภมูิปัญญาของคนไทย 
ในการป้องกนัโควิด-19 (ใบเฉลยแบบทดสอบระหว่างเรียน)   
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ภาพประกอบ 28 ตวัอย่างบทอ่านอินโฟกราฟิกสบ์ทที่ 5 ภมูิปัญญาของคนไทย 
ในการป้องกนัโควิด-19 (บรรณานกุรม)   
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4. ผลการศึกษาความพึงพอใจการใช้หนังสือการใช้อินโฟกราฟิกสเ์ร่ือง โรคติดต่อไวรัส 
โคโรนาสายพันธุใ์หม่ 2019 ส าหรับผู้เรียนชาวจีน 

เมื่อนักศึกษากลุ่มเป้าหมายท าแบบทดสอบระหว่างเรียนครบทัง้ 8 บทและแบบทดสอบ
หลังเรียนเสร็จเรียบรอ้ย ผูว้ิจัยใหก้ลุ่มเป้าหมายประเมินความพึงพอใจในการใช้หนังสือการใช้
อินโฟกราฟิกสเ์รื่อง โรคติดต่อไวรสัโคโรนาสายพันธุ์ใหม่ 2019 ส าหรบัผูเ้รียนชาวจีน ซึ่งผูว้ิจัยได้
ค านวณค่าเฉลี่ยเพื่อวดัระดบัความพงึพอใจของกลุม่เป้าหมาย โดยสรุปผลความพงึพอใจดงันี ้
 
ตาราง 23 ความพึงพอใจการใชห้นงัสือการใชอิ้นโฟกราฟิกสเ์รื่อง โรคติดต่อไวรสัโคโรนาสายพนัธุ์
ใหม่ 2019 ของกลุม่เปา้หมาย 
 

ข้อ รายการประเมิน ค่าเฉล่ีย 
ระดับ 

ความพึงพอใจ 
1 ความชดัเจนในการอธิบายเนือ้หาของบทอ่าน 4.50 พอใจมาก 

2 เนือ้หาบทอ่านสอดคลอ้งกบัจดุประสงคก์ารเรียนรู ้ 4.75 พอใจมาก 

3 ความยากง่ายของเนือ้หาในแต่ละบทเหมาะสมกบัผูเ้รียน 3.88 พอใจ 

4 ความยากง่ายของภาษาเหมาะสมกบัระดบัของผูเ้รียน 4.00 พอใจ 

5 เนือ้หาของบทอ่านผูเ้รียนน าไปใชไ้ดจ้รงิในชีวิตประจ าวนั 4.63 พอใจมาก 

6 รูปแบบการน าเสนออินโฟกราฟิกสช์ดัเจน อ่านเขา้ใจง่าย 4.75 พอใจมาก 

7 การออกแบบอินโฟกราฟิกสน์่าสนใจ 4.63 พอใจมาก 

8 อินโฟกราฟิกสช์่วยเสรมิความเขา้ใจบทอ่าน 4.75 พอใจมาก 

9 ความยากง่ายของแบบทดสอบเหมาะสมกบัผูเ้รียน 4.38 พอใจ 

10 หนงัสือการใชอิ้นโฟกราฟิกสเ์สริมความรูเ้ก่ียวกบัโรคติดต่อ
ไวรสัโครานาสายพนัธุใ์หม่ 2019 5.00 

พอใจมาก 

รวม 4.53 พอใจมาก 
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ภาพประกอบ 29 แผนภมูิแสดงค่าเฉลี่ยรายการประเมินของกลุม่เปา้หมาย 

 
จากตารางที่  23 พบว่า ค่าเฉลี่ยความพึงพอใจในการใช้หนังสือฯ อยู่ที่  4.53 คะแนน    

ซึ่งอยู่ในระดบัพอใจมาก หากพิจารณารายการประเมิน 10 ขอ้จากค่าเฉลี่ยพบว่า รายการประเมิน
หวัขอ้หนงัสือการใชอิ้นโฟกราฟิกสเ์สริมความรูเ้ก่ียวกับโรคติดต่อไวรสัโคโรนาสายพนัธุใ์หม่  2019 
มีค่าเฉลี่ยสูงสุด 5 คะแนน (ดูภาพประกอบที่  29) อยู่ในระดับพอใจมาก ซึ่งสอดคล้องกับ        
ความคิดเห็นของกลุ่มเป้าหมายในประโยชน์ที่ ได้รับจากหนังสือการใช้อิ นโฟกราฟิกส์ใน             
การสัมภาษณ์ (ดูตารางที่ 22) ส่วนรายการประเมินหัวขอ้ความยากง่ายของเนือ้หาในแต่ละบท
เหมาะสมกับผูเ้รียนมีค่าเฉลี่ย 3.88 คะแนน อยู่ในระดับพอใจ ซึ่งสอดคลอ้งกับความคิดเห็นของ
กลุ่มเป้าหมายเก่ียวกบัเนือ้หาของหนังสือฯ ในการสมัภาษณ์ (ดตูารางที่ 20) หากพิจารณาระดับ
ความพึงพอใจจากค่าเฉลี่ยพบว่า มีรายการประเมิน 7 ขอ้อยู่ในระดับพอใจมากและมีรายการ
ประเมิน 2 ขอ้อยู่ในระดบัพอใจ  

จากข้างต้นที่กล่าวมาแสดงให้เห็นว่า นักศึกษากลุ่มเป้าหมายพอใจหนังสือ             
การใชอิ้นโฟกราฟิกสเ์รื่อง โรคติดต่อไวรสัโคโรนาสายพันธุ์ใหม่ 2019 ส าหรบัผูเ้รียนชาวจีนมาก 
หลังจากใช้หนังสือฯ กลุ่มเป้าหมายได้ความรูเ้ก่ียวกับโรคโควิด-19 และสามารถสรา้งความรู ้  
ความเขา้ใจวัฒนธรรมและสงัคมไทยหลงัการระบาดของโควิด-19 อย่างมีประสิทธิภาพ จึงท าให้
ผูเ้รียนไดผ้ลการเรียนในระดบัดีมากเช่นกนั สรุปไดว้่า หนังสือการใชอิ้นโฟกราฟิกสส์ามารถสรา้ง
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ความรูค้วามเข้าใจเรื่อง โรคติดต่อไวรัสโคโรนาสายพันธุ์ใหม่  2019 ในบริบทสังคมไทยและ
สามารถพฒันาทกัษะการอ่านภาษาไทยอย่างมีประสิทธิภาพ 
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บทที ่5  
สรุปผลการวิจัย อภปิรายผล และขอ้เสนอแนะ 

 
ปริญญานิพนธ์เรื่อง การใช้อินโฟกราฟิกส์เพ่ือสร้างความรู้ความเข้าใจเร่ือง 

โรคติดต่อไวรัสโคโรนาสายพันธุใ์หม่ 2019 ส าหรับผู้เรียนชาวจีน มีวตัถปุระสงคก์ารวิจยัเพื่อ
สรา้งความรูค้วามเขา้ใจ เรื่อง โรคติดต่อไวรสัโคโรนาสายพนัธุใ์หม่ 2019 ส  าหรบัผูเ้รียนชาวจีนโดย
ใช้อินโฟกราฟิกส์ และเพื่ อประเมินความพึงพอใจของผู้เรียนชาวจีนที่มี ต่อหนังสือการใช ้         
อินโฟกราฟิกสเ์รื่อง โรคติดต่อไวรสัโคโรนาสายพันธุ์ใหม่ 2019 ส  าหรบัผูเ้รียนชาวจีน ผูว้ิจัยสรุป
ผลการวิจยั อภิปรายผล และขอ้เสนอแนะ ดงัต่อไปนี ้ 

สรุปผลการวิจัย 
ผูว้ิจยัสรา้งหนังสือการใชอิ้นโฟกราฟิกสเ์รื่อง โรคติดต่อไวรสัโคโรนาสายพันธุใ์หม่ 2019 

2019 ส  าหรบัผูเ้รียนชาวจีน โดยมี 5 ขัน้ตอน ดงันี ้

 
ภาพประกอบ 30 5 ขัน้ตอนด าเนินการวิจยั 

 
ขั้นตอนที่ 1 ผูว้ิจยัศึกษาขอ้มลู เอกสาร หนงัสือ และงานวิจยัที่เก่ียวกบัโรคโควิด-19 กบั

อินโฟกราฟิกส ์โดยศึกษาขอ้มูลเก่ียวกับโรคระบาดที่เกิดขึน้ในประเทศไทยในสมัยโบราณ ที่มา
และชื่อของโควิด-19 เส้นทางการติดต่อ ระยะการฟักตัว อาการ ยาและวิธีการรักษา และ 
มาตรการป้องกนัโรคโควิด-19 สถานการณ์การแพร่ระบาด นโยบายการควบคมุโรคโควิด-19 และ
ฐานวิถีชีวิตใหม่หลังการระบาดของโควิด -19 ในประเทศไทยและประเทศจีน โดยศึกษาจาก
เอกสาร หนงัสือ และสื่อออนไลนข์องหน่วยงานของรฐับาลไทยและจีน รวมถึงองคก์ารอนามยัโลก 
(WHO) นอกจากนี ้ผูว้ิจยัไดศ้ึกษาขอ้มูลเก่ียวกับอินโฟกราฟิกส ์ไดแ้ก่ องคป์ระกอบ ประเภทและ
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รูปแบบ ขั้นตอนการสรา้ง และความส าคัญของอินโฟกราฟิกส์จากหนังสือ งานวิจัย และสื่อ
ออนไลน ์เพื่อเป็นแนวทางในการสรา้งหนงัสือการใชอิ้นโฟกราฟิกส ์

ขั้นตอนที่  2 ผู้วิจัยสร้างเครื่องมือที่ ใช้ในการวิจัย ได้แก่  หนังสือการใช ้          
อินโฟกราฟิกส์เรื่อง โรคติดต่อไวรัสโคโรนาสายพันธุ์ใหม่ 2019 ส  าหรับผู้เรียนชาวจีน และ          
แบบประเมินความพึงพอใจในการใชห้นังสือฯ โดยผูว้ิจยัเขียนโครงสรา้งบทอ่านหนังสือแลว้เสนอ
อาจารยท์ี่ปรกึษาปริญญานิพนเ์พื่อขอค าแนะน า จากนัน้จึงสรา้งหนงัสือฯ ซึ่งประกอบดว้ยบทอ่าน
จ านวน 8 บท ไดแ้ก่ บทที่ 1 ยอ้นรอยโรคระบาดในประเทศไทย บทที่ 2 โควิด-19 คืออะไร บทที่ 3 
สถานการณ์โควิด-19 ในประเทศไทย บทที่  4 มาตรการป้องกันโควิด-19 ของคนไทย บทที่  5       
ภมูิปัญญาของคนไทยในการป้องกนัโควิด-19 บทที่ 6 เศรษฐกิจและการศึกษาหลงัการระบาดของ
โควิด-19 บทที่ 7 วฒันธรรมไทยหลงัการระบาดของโควิด-19 บทที่ 8 ภาพรวมโรคโควิด-19 ในไทย
และจีน ซึ่งแต่ละบทมีแบบทดสอบระหว่างเรียนแบบปรนัย 4 ตัวเลือก 10  ข้อ มีแบบทดสอบ     
หลังเรียนจ านวน 50 ขอ้ ส่วนแบบประเมินความพึงพอใจในการใชห้นังสือการใชอิ้นโฟกราฟิกส์
เรื่อง โรคติดต่อไวรัสโคโรนาสายพันธุ์ใหม่ 2019 ส  าหรับผู้เรียนชาวจีนประกอบด้วยรายการ
ประเมิน 10 ขอ้  

ขั้นตอนที่ 3 ผู้วิจัยเสนอหนังสือฯ และแบบประเมินความพึงพอใจส าหรบัผู้เรียนให้
อาจารย์ที่ปรึกษาปริญญานิพนธ์ตรวจสอบความถูกต้องและปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน า         
แลว้เสนอใหผู้เ้ชี่ยวชาญ 3 ท่านพรอ้มดว้ยแบบประเมินคุณภาพเครื่องมือของผูเ้ชี่ยวชาญ และ        
แบบประเมินความสอดคล้องระหว่างแบบทดสอบกับจุดประสงค์การเรียนรู้  (Index of 
Congruence: IOC) เพื่อหาคุณภาพของหนังสือฯ พบว่า ค่าเฉลี่ยในการประเมินหนังสือฯ ของ
ผูเ้ชี่ยวชาญ 3 ท่านคือ 4.17 คะแนน และค่า IOC ทุกบท = 1 ผ่านเกณฑก์ าหนดไว ้แสดงใหเ้ห็นว่า 
หนงัสือการใชอิ้นโฟกราฟิกสเ์รื่อง โรคติดต่อไวรสัโคโรนาสายพนัธุใ์หม่ 2019 มีคณุภาพในระดบัดี 
และขอ้ค าถามทัง้หมดในแบบทดสอบสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู ้จากนัน้ ผูว้ิจยัปรบัปรุง
แกไ้ขหนงัสือฯ ตามขอ้เสนอแนะของผูเ้ชี่ยวชาญ เพื่อใหห้นงัสือมีคณุภาพมากย่ิงขึน้ 

ขั้นตอนที่ 4 ผู้วิจัยน าหนังสือฯ ที่ปรบัปรุงแก้ไขเสร็จไปทดลองใช้ (Try out) กับ 
นักศึกษาที่ ไม่ใช่กลุ่มเป้าหมายจ านวน 13 คน ได้แก่ นักศึกษาชาวจีนชั้นปีที่  3  สาขาวิชา
ภาษาไทย คณะภาษาตะวันออก Chongqing Institute of Foreign Studies เพื่อท าใหห้นังสือมี
คุณภาพยิ่งขึน้ก่อนน าไปใชก้ับกลุ่มเป้าหมาย ผลการทดลองกับนักศึกษาที่ไม่ใช่กลุ่มเป้าหมาย
พบว่า ค่าเฉลี่ยคะแนนแบบทดสอบระหว่างเรียนคือ 81.1 คะแนน ผลการเรียนของนกัศึกษาที่ไม่ใช่
กลุม่เป้าหมายอยู่ในระดบัดีมาก ค่าเฉลี่ยคะแนนแบบทดสอบหลงัเรียนคือ 84 คะแนน ผลการเรียน
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อยู่ในระดับดีมาก และค่าเฉลี่ยความพึงพอใจในการใช้หนังสือฯ อยู่ที่ 4.74 ความพึงพอใจอยู่ใน
ระดับพอใจมาก แสดงให้เห็นว่าหนังสือฯ มีคุณภาพ ผู้วิจัยน าค าแนะน าของนักศึกษาที่ไม่ใช่
กลุม่เปา้หมายไปปรบัปรุงหนงัสือการใชอิ้นโฟกราฟิกสฯ์ ก่อนน าไปทดลองกบักลุม่เปา้หมาย 

ขั้นตอนที่ 5 ผูว้ิจยัน าหนงัสือฯ ที่ปรบัปรุงตามค าแนะน าของนกัศึกษาชาวจีนไปทดลอง
กบักลุ่มเป้าหมาย โดยก าหนดเกณฑป์ระสิทธิภาพ E1/E2 = 75/75 เนื่องจากเรื่อง โรคติดต่อไวรสั
โคโรนาสายพันธุ์ใหม่  2019 มีความรู้บางส่วนเป็นความรู้เฉพาะทาง เช่น ความรู้เก่ียวกับ
ประวัติศาสตรโ์รคระบาด การแพทย์ และระบาดวิทยา เป็นต้น ซึ่งความรูส้่วนนี ้ยากส าหรับ
นกัศึกษาชาวจีน กลุ่มเป้าหมายมีจ านวน 8 คน คือ นักศึกษาชาวจีนชัน้ปีที่ 3 สาขาวิชาภาษาไทย 
คณ ะภ าษ าตะวัน ออก  Chongqing Institute of Foreign Studies ผู้ วิ จั ย ส่ ง หนั งสื อ ฯ  ให ้          
กลุ่มทดลองเรียนและประเมินประสิทธิภาพ โดยให้กลุ่มทดลองท าแบบทดสอบระหว่างเรียน
หลงัจากอ่านบทอ่านทุกบทเสร็จ จากนัน้ ใหท้ าแบบทดสอบหลงัเรียนและประเมินความพึงพอใจที่
มีต่อหนังสือฯ ผู้วิจัยสัมภาษณ์กลุ่มทดลองหลังจากเฉลยทุกบทเพื่อเป็นขอ้มูลในการวิเคราะห์
ผลการวิจยั 

ผลการวิจยัพบว่า ค่าประสิทธิภาพของกระบวนการ E1 = 87.8 คะแนน สูงกว่าเกณฑท์ี่
ก าหนดไว ้(E1 = 75) ซึ่งคะแนนรายบุคคลของกลุ่มทดลองอยู่ระหว่าง 72.5 – 95 คะแนน ค่าเฉลี่ย
รายบทของกลุม่ทดลองอยู่ระหว่าง 77.5 – 92.5 คะแนน ผลการเรียนอยู่ในระดบัดีมากและระดบัดี   
แสดงให้เห็นว่า เครื่องมือที่ผูว้ิจัยสรา้งขึน้มีประสิทธิภาพ สามารถสรา้งความรูค้วามเขา้ใจเรื่อง 
โรคติดต่อไวรสัโคโรนาสายพันธุ์ใหม่ 2019 ใหผู้เ้รียนชาวจีน ค่าประสิทธิภาพของผลลัพธ์ E2 = 
89.3 คะแนน สูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ (E2 = 75) ซึ่งค่าเฉลี่ยรายบุคคลของกลุ่มทดลองอยู่
ระหว่าง 82 – 96 คะแนน ทุกคนมีคะแนนสูงกว่า 80 คะแนน ผลการเรียนอยู่ในระดับดีมาก 
ค่าเฉลี่ยของกลุ่มทดลองก้าวหน้ากว่าค่าประสิทธิภาพของกระบวนการ แสดงใหเ้ห็นว่าหนังสือ   
การใช้อินโฟกราฟิกส์ฯ มีประสิทธิภาพ สามารถเพิ่มพูนความรูเ้ก่ียวกับโรคโควิด-19 ให้ผูเ้รียน    
ชาวจีน และสามารถสรา้งความเขา้ใจวฒันธรรมและสงัคมไทยหลงัการระบาดของโควิด-19 

ผลการวิจัยสรุปไดว้่า E1/E2 = 87.8 / 89.3 สูงกว่าค่าประสิทธิภาพที่ผู ้วิจัยก าหนดไว ้
(E1/E2 = 75/75) ค่าคะแนนระหว่าง E1 กับ E2 คือ 1.5 ไม่เกิน 5 คะแนน หมายถึง คะแนนของ
แบบทดสอบระหว่างเรียนและแบบทดสอบหลังเรียนสมดุลกัน แสดงให้เห็นว่า หนังสือการใช ้          
อินโฟกราฟิกส์เรื่อง โรคติดต่อไวรัสโคโรนาสายพันธุ์ใหม่  2019 ส  าหรับผู้ เรียนชาวจีนมี
ประสิทธิภาพ สามารถพัฒนาทักษะการอ่านภาษาไทยของผู้เรียนชาวจีน ให้ความรูเ้ก่ียวกับ       
โรคระบาดที่เกิดขึน้ในไทยสมัยโบราณ และความรูเ้ก่ียวกับโรคโควิด-19 ในบริบทสังคมไทยและ
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สามารถสรา้งความเขา้ใจเรื่องความเชื่อและกิจกรรมเก่ียวกบัการขบัไล่โรคระบาด และ วฒันธรรม
และสงัคมไทยหลงัการระบาดของโควิด-19 ใหน้กัศกึษาชาวจีน  

เนื่องจากหนังสือการใชอิ้นโฟกราฟิกสฯ์ ที่ผูว้ิจัยสรา้งขึน้เป็นความรูใ้นบริบทสงัคมไทย
และวัฒนธรรมไทย ซึ่งเป็นจุดเด่นของหนังสือฯ เล่มนี ้ เช่น  ยาสมุนไพรไทยที่ ใช้รักษาผู้ป่วย           
โควิด-19 วิธีการดูแลสุขภาพจิตของคนไทย ฐานวิถีชีวิตใหม่ดา้นวัฒนธรรมหลังการระบาดของ      
โควิด-19 นอกจากนี ้เกร็ดความรูข้องทุกบทเรียนเป็นเรื่องเก่ียวกับประเทศจีน ซึ่งสอดคลอ้งกับ
ความรู้ของประเทศไทยในแต่ละบทเรียนนั้น  ท าให้นักศึกษาชาวจีนสามารถเชื่อมโยงและ
เปรียบเทียบสถานการณ ์นโยบาย ผลกระทบ และฐานวิถีชีวิตใหม่ในไทยและจีน ผูเ้รียนชาวจีนจึง
ชื่นชอบและใหค้ะแนนสงูแก่หนงัสือเลม่นี ้

ผลการประเมินความพึงพอใจการใชห้นังสือการใชอิ้นโฟกราฟิกสเ์รื่อง โรคติดต่อไวรสั  
โคโรนาสายพันธุ์ใหม่ 2019 ส าหรบัผูเ้รียนชาวจีนพบว่า ค่าเฉลี่ยความพึงพอใจคือ 4.53 คะแนน 
ระดับความพึงพอใจอยู่ในระดับพอใจมาก โดยค่าเฉลี่ยการประเมินทัง้ 10 ขอ้มีคะแนนระหว่าง 
3.88 – 5 คะแนน ซึ่งสอดคล้องกับความคิดเห็นของกลุ่มเป้าหมายในการสัมภาษณ์ ได้แก่ 
กลุ่มเป้าหมายพอใจความยากง่ายของแบบทดสอบระหว่างเรียนและแบบทดสอบหลังเรียน 
กลุ่มเป้าหมายเลือกค าตอบได้หลังจากเรียนบทอ่านเสร็จ เนื่องจากเข้าใจบทอ่าน สามารถหา
ค าตอบจากบทอ่าน และคิดว่าการท าแบบทดสอบสามารถวดัความรู้ ความเขา้ของตนเองในเรื่อง
โรคโควิด-19 และการท าแบบทดสอบช่วยทบทวนบทอ่านอีกครัง้ ท าให้เขา้ใจและจดจ าสาระ
ความรูไ้ดอ้ย่างดี กลุ่มเป้าหมายพอใจเนือ้หา เพราะเรื่องโควิด-19 เป็นเรื่องที่ทุกคนก าลงัประสบ
อยู่ ในปัจจุบัน  ความรู้เก่ียวกับโควิด -19 ในบริบทสังคมไทยเป็นความรู้ที่ แปลกใหม่และ
นอกเหนือจากต าราเรียนภาษาไทยทั่วไป กลุ่มเป้าหมายทุกคนจึงมีความสนใจในการเรียน พอใจ
อินโฟกราฟิกสท์ี่ผูว้ิจยัออกแบบ ซึ่งมีรูปแบบหลากหลาย สีสนัสดใส ภาพกราฟิกสแ์ละไอคอนต่างๆ 
สวยและน่ารกั สามารถดงึดดูความสนใจของผู้เรียน และช่วยเสรมิความเขา้ใจค าศพัทแ์ละบทอ่าน
อย่างชดัเจน กลุ่มเป้าหมายพอใจประโยชนท์ี่ไดร้บั คือไดเ้พิ่มค าศพัทเ์ฉพาะทางต่างๆ จ านวนมาก 
และเพิ่มพนูความรูเ้ก่ียวกบัโรคโควิด-19 ในบรบิทสงัคมไทยอย่างครบดา้น 
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อภปิรายผล 
นับตัง้แต่มีการระบาดของโรคโควิด-19 ในปลายปี 2019 จนถึงปัจจุบนั ไวรสัโนโรนายัง

กลายพันธุ์อย่างต่อเนื่อง จ านวนผูติ้ดเชือ้เพิ่มขึน้เรื่อยๆ และการแพร่ระบาดยังคงระบาดทั่วโลก   
ทุกคนก าลงัประสบกบัภัยพิบติัครัง้ใหญ่นี ้ การระบาดของโรคโควิด-19 ส่งผลกระทบอย่างมากต่อ
มนุษย ์สงัคม และประเทศต่างๆ ผูค้นจึงจ าเป็นตอ้งมีความรูท้ั่วไปและมาตรการป้องกันโควิด-19 
เพื่อปอ้งกนัการติดเชือ้  

โควิด -19 ส่ งผลกระทบ ต่อชี วิ ตป ระจ าวัน ของมนุษย์  ท า ให้ เกิ ด วิ ถี ชี วิ ต ใหม่                   
การเปลี่ยนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรม เนื่องจากการระบาดของโรคระบาดและนโยบาย       
การป้องกันและควบคุมที่เข้มงวดของรัฐบาลจีนและไทย นักศึกษาชาวจีนที่ เรียนภาษาไทย       
ส่วนใหญ่จึงไม่มีโอกาสเดินทางมาประเทศไทยแลกเปลี่ยนการศึกษา แต่ในฐานะที่เป็นนักศึกษา
เรียนภาษาไทย จ าเป็นตอ้งรูส้ถานการณก์ารแพร่ระบาดในไทย มาตรการป้องกนัและควบคมุของ
รฐับาลไทย และมาตรการป้องกันของคนไทย ฐานวิถีชีวิตใหม่ และผลกระทบของการระบาดต่อ
เศรษฐกิจ วัฒนธรรม การท่องเที่ยว และการศึกษา เพราะการเรียนภาษายังต้องเรียนความรู้
เก่ียวกับสภาพสังคม วัฒนธรรมไทย และความรูด้า้นอ่ืนๆ ซึ่งสอดคล้องกับ ขอ้ควรค านึงถึงใน   
การเรียนการสอนภาษาในวัฒนธรรมไทยของนวลทิพย ์เพิ่มเกษร (2547, น. 276-278) การเรียน
การสอนภาษาในวัฒนธรรมไทยใหแ้ก่ชาวต่างชาติควรสอนภาษากับวัฒนธรรมควบคู่กัน ไม่ควร
แยกกนัสอน ควรใหผู้เ้รียนเรียนรูว้ฒันธรรมไทยพรอ้มกบัฝึกฝนทกัษะภาษาไทยในดา้นต่างๆ 

ภาษาและวัฒนธรรมมีความสัมพันธ์เชื่อมโยงกันอย่างแยกไม่ออก  โดยการเรียน
ภาษาไทยผสมกับวัฒนธรรมไทยสอดคล้องกับแผนการสอนของหลักสูตรภาษาไทยขอ 
Chongqing Institute of Foreign Studies โดยนักศึกษาต้องฝึกทักษะการฟัง การอ่าน การพูด 
และการเขียน วางพืน้ฐานภาษาที่มั่นคง และยงัตอ้งเขา้ใจสถานการณข์องประเทศไทย สงัคมไทย 
และ เรียนรูค้วามรูเ้ก่ียวกับประวัติศาสตร์ วัฒนธรรม เศรษฐกิจ การศึกษา และวัฒนธรรมและ
สงัคม (重庆外语外事学院, 2021)  

โรคโควิด-19 เป็นโรคติดเชือ้ของมนุษยท์ี่อุบัติใหม่ ความรูเ้ก่ียวกับโรคโควิด-19 จึงเป็น
ความรูใ้หม่ ยงัไม่มีในต าราเรียนภาษาไทยทั่วไป เนือ้หาทนัยุคสมยั โรคโควิด-19 คือเรื่องที่เกิดขึน้
รอบตัวเรา ความรูส้่วนนีไ้ม่เพียงแต่สอดคลอ้งกับสถานการณ์โลกในปัจจุบนั แต่สามารถกระตุน้
ความสนใจในการเรียนของผูเ้รียน เพราะทกุคนตอ้งดแูลตวัเองและปอ้งกนัการติดเชือ้โรคโควิด-19 
ดังที่ Xiumei Lin (2558, น. 38-39) กล่าวว่า ต าราเรียนภาษาไทย ควรเพิ่มเนือ้หาที่ผูเ้รียนสนใจ
เรียนหรือทันตามสถานการณ์ เพิ่มเนื ้อหาเก่ียวกับวัฒนธรรมไทยและด้านต่างๆ  ให้มากขึน้ 
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เพราะว่าต าราเรียนภาษาต่างประเทศที่ทันสมัยสามารถกระตุน้ความกระตือรือรน้ของนักศึกษา 
ผู้วิจัยพบว่าความรูเ้ก่ียวกับโควิด-19 สามารถน าไปใช้ได้จริงในชีวิตประจ าวัน เช่น มาตรการ
ป้องกัน และยาสมุนไพรที่รกัษา โดยเฉพาะชาวจีนที่อาศัยอยู่ในไทยหรือชาวจีนที่วางแผนจะมา
เรียนและท างานที่ไทย ทัง้นี ้หนงัสือการใชอิ้นโฟกราฟิกสเ์รื่อง โรคติดต่อไวรสัโคโรนาสายพนัธุใ์หม่ 
2019 ส  าหรบัผูเ้รียนชาวจีนสามารถน าไปใชเ้ป็นสื่อการเรียนรูท้ี่เพิ่มพูนความรูเ้ก่ียวกับโควิด -19 
และการท าความเขา้ใจวฒันธรรมและสงัคมไทยหลงัการระบาดของโควิด-19 ได ้

ในการวิจัยครัง้นี  ้ผูว้ิจัยสรา้งเครื่องมือที่ใชใ้นการวิจัยดว้ยรูปแบบอินโฟกราฟิกสต่์างๆ 
โดยสรุปสาระส าคัญของบทอ่านน าเสนอดว้ยภาพกราฟิกส์ ภาพจริง ภาพการต์ูน ไอคอน และ
ตารางที่หลากหลายดว้ยสีสนัสดใส พรอ้มขอ้ความอธิบายที่สรุปสัน้ๆ ซึ่งสามารถดึงดดูความสนใจ
ของผูเ้รียน ช่วยใหผู้เ้รียนอ่านง่าย ช่วยเสริมความเขา้ใจในเนือ้หาที่ซบัซอ้นอย่างชัดเจน เพิ่มพูน
ความรูด้้วยวิธีที่ไม่น่าเบื่อ และจดจ าความรูก้ับรูปภาพอย่างแม่นย า จากค่าประสิทธิภาพของ
นักศึกษากลุ่มเป้าหมายที่สูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ และพอใจหนังสือฯ มาก แสดงให้เห็นว่า 
หนังสือฯ ช่วยเพิ่มพูนความรูเ้ก่ียวกับโรคโควิด-19 ในบริบทสงัคมไทย และช่วยเสริมความเขา้ใจ
ค าศัพทท์ี่ยากและบทอ่านเก่ียวกบัโรคโควิด-19 ชดัเจนขึน้ เช่น อินโฟกราฟิกสส์มุนไพรไทย ท าให้
ผู ้เรียนได้ค าศัพท์เก่ียวกับชื่อสมุนไพร เช่น ฟ้าทะลายโจร กระชาย และขิง อินโฟกราฟิกส ์        
แบบตารางท าใหผู้เ้รียนชาวจีนรูล้กัษณะ วิธีใชแ้ละสรรพคณุของยาสมนุไพรไทยสามชนิด และยัง
ช่วยเปรียบเทียบความแตกต่าง แสดงใหเ้ห็นว่า หนังสือการใชอิ้นโฟกราฟิก์เรื่อง โรคติดต่อไวรสั   
โคโรนาสายพันธุ์ใหม่  2019 มีคุณภาพ สามารถช่วยสรา้งความรูค้วามเข้าใจเรื่องโควิด -19          
ซึ่งสอดคลอ้งกับงานวิจัยของอัญทิวา อุ่นไธสง (2561) การพัฒนานวัตกรรมองคค์วามรู้เร่ือง
การสร้างเสริมสุขภาพวิถีไทยตามกรรมวิธีการแพทยแ์ผนไทยด้วยภาพอินโฟกราฟิกส  ์    
ซึ่งศึกษาขอ้มูลเก่ียวกับการสรา้งเสริมสุขภาพวิถีไทยตามกรรมวิธีการแพทยแ์ผนไทย ออกแบบ       
ตัวละคร น าเนือ้หาที่เขียนจัดท าเป็นภาพอินโฟกราฟิกสท์ี่มีเนือ้หาเก่ียวกับทฤษฎีการแพทยแ์ผน
ไทย การท าสมาธิ ส่งเสรมิ ฟ้ืนฟสูขุภาพกายและจิตใจ และวิถีชีวิตและการกินอยู่อย่างไทย เป็นตน้ 
แสดงใหเ้ห็นว่า นวัตกรรมองคค์วามรูเ้รื่องการสรา้งเสริมสุขภาพวิ ถีไทยตามกรรมวิธีการแพทย ์ 
แผนไทยด้วยภาพอินโฟกราฟิกส์สามารถกระตุ้นความสนใจ  ความอยากรู้อยากเห็น และ                 
ความกระตือรือรน้ในการเรียนของนักศึกษา และยังสามารถสรา้งความรูเ้ก่ียวกับการสรา้งเสริม
สขุภาพวิถีไทยตามกรรมวิธีการแพทยแ์ผนไทยอย่างน่าสนใจและง่าย 

หนังสือการใชอิ้นโฟกราฟิกสเ์รื่อง โรคติดต่อไวรสัโคโรนาสายพันธุ์ใหม่ 2019 ส  าหรบั
ผู้เรียนชาวจีนท าให้ผู ้เรียนได้ความรูเ้ก่ียวกับโรคระบาดในไทยของสมัยโบราณ ความรูท้ั่วไป
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เก่ียวกับโควิด-19 สมนุไพรไทย เป็นตน้ ไดค้  าศพัทเ์ฉพาะทางต่างๆ ไดเ้ปรียบเทียบความแตกต่าง
ระหว่างไทยกับจีนในสภาพสงัคม สมุนไพร นวัตกรรม และฐานวิถีชีวิตใหม่หลังการระบาดของ     
โควิด-19 ถึงแมป้ระเทศจีนมีการแปลคู่มือค าศพัทเ์ก่ียวกบัโควิด-19 และมาตรการปอ้งกนัโควิด-19 
แต่ยงัไม่มีหนงัสือแนะน าโควิด-19 ในบรบิทสงัคมไทย หนงัสือการใชอิ้นโฟกราฟิกสท์ี่ผูว้ิจยัสรา้งขึน้
ท าใหผู้เ้รียนรูส้ถานการณ์ของประเทศและสงัคมไทยหลังการระบาดของโควิด -19 พรอ้มพัฒนา
ทักษะการอ่านภาษาไทย นอกจากนี ้เกร็ดความรูเ้ก่ียวกับโควิด-19 ในจีน ท าให้ผูเ้รียนสามารถ
เชื่อมโยงความรูว้ฒันธรรมและสงัคมหลงัการระบาดของโรคติดต่อไวรสัโคโรนาสายพนัธุใ์หม่ 2019 
ในไทยและจีน ซึ่งความคลา้ยคลงึกนั เช่น ในสมยัโบราณ จีนและไทยเกิดโรคระบาดมากมาย มีพิธี
ทางศาสนาหรือพิธีทางไสยศาสตรข์ับไล่โรคระบาด มีการศึกษาคน้ควา้และพัฒนายาสมุนไพรที่
บรรเทาอาการของผูป่้วยโควิด-19 ที่มีอาการเล็กนอ้ย และการระบาดของโควิด-19 ส่งผลกระทบ
ต่อเศรษฐกิจ การศกึษา และวฒันธรรมของทัง้สองประเทศ 

อย่างไรก็ตามมีความแตกต่างต่างระหว่างไทยและจีนหลายประการ เช่น ประเทศไทย
สร้างนวัตกรรมป้องกันโควิด -19 เช่น อ่างล้างมือเท้าเหยียบและสายคล้องแมส์ก  เป็นต้น       
ประเทศจีนด าเนินนโยบายการป้องกนัโรคระบาดที่เขม้งวดมาก กิจกรรมทางวฒันธรรมต่างๆ ถูก
ยกเลิก ในประเทศไทยเกิดฐานวิถีชีวิตใหม่  โดยจัดกิจกรรมทางวัฒนธรรมและศาสนาต่างๆ 
ออนไลน ์นอกจากนี ้จีนเกิดฐานวิถีชีวิตใหม่ทางวฒันธรรม เช่น ทักทายดว้ยการพนมมือไหว ้และ
ใชช้อ้นกลางและตะเกียบกลางเหมือนคนไทย ซึ่งแสดงใหเ้ห็นว่า การระบาดของโรคติดต่อตัง้แต่
สมัยโบราณถึงการระบาดของโควิด -19 ในปัจจุบัน ประเทศไทยและจีนมีความเหมือนและ      
ความแตกต่างกัน ซึ่ งหากผู้เรียนสามารถเชื่อมโยงและเข้าใจประเด็นเหล่านี ้ก็จะเข้าใจ            
ความคลา้ยคลึงกันและความแตกต่างทางสังคมและวัฒนธรรมภายใตก้ารระบาดของโควิด -19 
ระหว่างจีนกบัไทยมากขึน้ และเขา้ใจวฒันธรรมสงัคมไทยมากย่ิงขึน้ 

ในการระบาดของโควิด-19 ครัง้นี ้ภูมิปัญญาและความเชื่อของคนไทยมีบทบาทส าคัญ
ในการป้องกันและรกัษาโรคโควิด-19 คนไทยส่วนใหญ่นับถือพระพุทธศาสนา ในช่วงการระบาด 
คนไทยจึงไม่ไดห้ยุดกิจกรรมทางศาสนา แต่ท ากิจกรรมในรูปแบบใหม่ เช่น สวดมนตแ์ละไหวพ้ระ 
ออนไลนห์รือที่บ้าน ท าบุญออนไลน์ เพราะคนไทยเชื่อว่ากิจกรรมเหล่านีส้ามารถสะสมบุญให้
ตวัเองและครอบครวั จะท าใหไ้ม่ติดเชือ้โควิด-19 ดว้ยความคิดแบบนี ้จิตใจจึงไม่กดดนั ความสงบ
และการผ่อนคลายของจิตใจท าใหภู้มิคุม้กนัไม่ลดลงและไม่เกิดโรคอ่ืน นอกจากนี ้การนั่งสมาธิท า
ให้จิตใจสงบและร่างกายผ่อนคลาย สามารถปลดปล่อยหรือบรรเทาความเครียด และบรรเทา
ความกดดนัทางจิตใจที่เกิดจากการรระบาดของโควิด-19   
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ในการด าเนินการวิจัยครั้งนี ้ ผู ้วิจัยพบปัญหาในการทดลอง ในขั้นตอนที่สัมภาษณ ์    
ความคิดเห็นที่มีต่อหนงัสือฯ มีนกัศกึษาบางคนไดค้ะแนนต ่า จึงอายและไม่กลา้แสดงความคิดเห็น 
ผูว้ิจัยจึงใหก้ าลงัใจนักศึกษา แลว้สมัภาษณ์ดว้ยค าถามที่อย่างละเอียด เช่น นอ้งคิดว่าบทนีย้าก
ตรงไหน ค าศัพทย์ากหรือบทอ่านยาก ค าศัพทท์ี่น้องคิดว่ายากมีค าไหนบ้าง สุดท้าย นักศึกษา
ทั้งหมดให้ความร่วมมือเป็นอย่างดีและให้สัมภาษณ์อย่างเต็มที่  ท าให้ผู ้วิจัยได้ข้อมูลใน            
การวิเคราะหผ์ลการวิจัย การท าวิจัยครัง้นีท้  าใหผู้ว้ิจัยรูว้ิธีและกระบวนการเขียนปริญญานิพนธ์
และการสรา้งเครื่องมือ และ รูว้ิธีการประสานงานการทดลองและการสัมภาษณ์นักศึกษา ซึ่งได้
ประสบการณม์ากมาย 

อินโฟกราฟิกสม์ีบทบาทส าคัญในการเรียนการสอนภาษาไทยในวิชาที่ยาก เนื่องจาก
อินโฟกราฟิกสส์ามารถเสนอขอ้มูลและความรูท้ี่ยาว ซบัซอ้น และยากในรูปแบบที่เรียบง่ายและ
เขา้ใจง่าย นอกจากนี ้ภาพกราฟิกสแ์ละไอคอนต่างๆ สามารถช่วยใหผู้เ้รียนเขา้ใจความรู้ที่ยาก
และซบัซอ้นไดอ้ย่างรวดเร็ว และในขณะเดียวกนัยงัช่วยใหผู้เ้รียนสรา้งความสนใจในความรูเ้หลา่นี ้
ดงันัน้ อินโฟกราฟิกสจ์ึงไม่จ ากดัใชเ้ฉพาะวิชาทางสงัคมและวฒันธรรม วิชาอ่ืนก็สามารถน ามาใช้
ไดเ้ช่นกัน เช่น วิชาวรรณคดีและวรรณกรรม ซึ่งสามารถใชแ้ผนภาพตน้ไมอ้ธิบายความสัมพันธ์
ระหว่างตัวละคร ใช้อินโฟกราฟิกส์แสดงล าดับให้เข้าใจโครงเรื่องได้อย่าง รวดเร็ว และใช ้         
อินโฟกราฟิกสรู์ปแบบอ่ืนเพื่อให้เรียนรูแ้ละเขา้ใจความรูท้างวัฒนธรรม ซึ่งจะท าให้ผู ้เรียนเกิด   
ความสนใจในวิชาที่ยาก ดงันัน้ อินโฟกราฟิกสส์ามารถใชใ้นการเรียนการสอนวิชาต่างๆ ได ้

ข้อเสนอแนะ 
ผูว้ิจยัมีขอ้เสนอแนะในการวิจยัครัง้ต่อไป ดงัต่อไปนี ้

1. ควรสรา้งหนังสือภาษาไทยและวัฒนธรรมอ่ืนๆ ส าหรับผู้เรียนชาวจีนโดยใช้
รูปแบบอินโฟกราฟิกสท์ี่เหมาะสมกับสาระความรู ้เพื่อเพิ่มพูนความรูแ้ละความเขา้ใจวัฒนธรรม
สงัคมไทยอย่างง่ายและชดัเจน 

2. ควรสรา้งหนังสือการใช้อินโฟกราฟิกสท์ี่ประกอบเนือ้หาที่ทันสมัย หรือทันตาม
สถานการณโ์ลกใหผู้เ้รียนชาวจีน เพื่อใหผู้เ้รียนชาวจีนไดค้ าศพัทเ์ฉพาะใหม่ๆ และเพิ่มพนูความรูท้ี่
ใหม่และน่าสนใจ 

3. ควรสร้างหนังสือการใช้อินโฟกราฟิกส์เก่ียวกับเรื่อง ความเชื่อพุทธศาสนา 
กิจกรรมทางศาสนา  และภูมิปัญญาของคนไทยใหผู้เ้รียนชาวจีน เพื่อใหผู้เ้รียนชาวจีนรูแ้ละเขา้ใจ
วฒันธรรมและสงัคมไทยอย่างลกึซึง้ 
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