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การพฒันาวิธีวิเคราะหต์ ารบัยาผสมเพชรสงัฆาตดว้ยเทคนิคโครมาโทกราฟีของเหลว

สมรรถนะสูงเป็นการศึกษาการพัฒนาวิธีวิเคราะหห์าปริมาณสารส าคัญกลุ่ม  flavonoids ในยา
ผสมเพชรสังฆาตโดยเทคนิค HPLC และวิเคราะห์หาปริมาณสารเทียบ ได้แก่ quercitrin และ 
quercetin เพื่อเปรียบเทียบปริมาณสารในสูตรต ารบัที่ต่างกัน ท าการซือ้สมุนไพรต่าง ๆ ของสูตร
ต ารบัจากแหล่งรา้นขายสมุนไพรจ านวน  5 รา้น  สกัดสารด้วยตัวท าละลาย 95%ethanol โดย
เทคนิคการใชค้ลื่นความถ่ีสูง ตรวจสอบ chromatographic fingerprints ของสมุนไพรแต่ละชนิด
และวิเคราะห์ปริมาณสาร  การตรวจสอบความถูกต้องของวิธีวิเคราะห์ตามหลักของ  ICH 
guidelines พบว่า การตรวจสอบความถูกต้องของวิธีวิเคราะห์ด้วยสารมาตรฐาน  quercitrin 
สมการเสน้ตรง y = 10370x + 581.04 ค่า R2 = 0.9996 ความแม่นย ามีค่า recovery อยู่ในช่วง 
99.95 – 102.76% ค่า LOD และค่า LOQ มีค่าเท่ากับ 0.05 และ 0.15 µg/mL ตามล าดับ ส่วน
สาร quercetin สมการเสน้ตรง y = 13343x - 1789.3 ค่า R2 = 1 ความแม่นย ามีค่า recovery อยู่
ในช่วง 100.77 – 101.63% ค่า LOD และค่า LOQ มีค่าเท่ากบั 0.06 และ 0.17 µg/mL ตามล าดบั 
ความถูกตอ้งของวิธีของสารทัง้ 2 ชนิดมีค่า %RSD นอ้ยกว่า 2% ถือว่าวิธีวิเคราะหม์ีความถูกตอ้ง 
แม่นย า มีความเหมาะสมตามเกณฑข์อง USP37 สามารถน ามาใชใ้นงานวิเคราะหห์าปริมาณสาร
ทัง้ 2 ชนิดได ้ส่วน Chromatographic fingerprints ของสมนุไพรชนิดเดียวกัน แต่มาจากรา้นขาย
สมุนไพรที่ต่างกัน มีลกัษณะคลา้ยกัน ส่วนปริมาณสารกลุ่ม flavonoids ในต ารบัยาทัง้ 2 สูตร มี
ปรมิาณไม่แตกต่างกนั 
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The development of HPLC method for the analysis of traditional medicines 

containing Cissus quadrangularis aimed to develop a method for the analysis of 
flavonoids in the traditional medicines using the HPLC technique and to analyze and 
compared the markers such as quercitrin and quercetin in the different formulas. The 
herbs were purchased from different five herb stores by extracting the herbs with 95% 
ethanol and using sonicating extraction, compared the chromatographic fingerprint of 
each herbs and analyzing the contents with the HPLC technique. The method validation 
was based on the criteria of the ICH guidelines. The standard quercitrin concentration 
4.8 – 9.6 µg/mL and quercetin concentration 4.08 - 8.16 µg/mL were used. The results of 
the study were as follows: the method was accurate, precise and suitable for analyzing 
the traditional medicines. The chromatographic fingerprint of the same herbs were the 
same pattern and the flavonoid content between the two formulas were not different. 
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บทที ่1 
บทน า 

ภูมิหลัง 
รดิสีดวงทวารหนกั (Hemorrhoids) เป็นโรคเก่ียวกบัทวารหนกัโรคหนึ่งที่สามารถพบไดใ้น

ประชากรทั่วไป มีอาการทางคลินิกที่เห็นไดช้ดั คือเลือดออกทางทวารหนกัขณะถ่ายอจุจาระ อาจมี
อาการปวดและมีต่ิงเนือ้ยื่นออกมาหรือไม่ก็ได ้(Lohsiriwat, 2015) ต่ิงเนือ้ที่ยื่นออกมาเกิดจากการ
ขยายใหญ่ขึน้ของเบาะรอง (anal cushion) (Lohsiriwat, 2013) เนื่องจากเนื ้อเยื่อเก่ียวพันที่มี
หนา้ที่ค  า้จุนเกิดการเสื่อมสภาพ ระบบไหลเวียนโลหิตใน anal cushion เกิดความผิดปกติ ท าให ้
anal cushion ที่อยู่ลอ้มรอบหลอดเลือด hemorrhoid plexus ที่คลายตัวผิดปกติ มีการยื่นขยาย
ออกมา  (Aigner และคณะ , 2009) เนื ้อเยื่อรอบทวารหนักมี เซลล์บางส่วนเกิดการอักเสบ 
(Morgado, Suárez, Gómez และ Morgado, 1988) และเกิดการสรา้งหลอดเลือดแดงขนาดเล็ก 
(Chung, Hou และ Pan, 2004)  ปัจจัยเสี่ยงที่ท าใหเ้กิดริดสีดวงทวารหนักมีหลายสาเหตุ ได้แก่ 
ความชราภาพ อารมณซ์ึมเศรา้ ภาวะทอ้งเสีย ภาวะอว้น ภาวะอว้นลงพงุ และภาวะตัง้ครรภ ์บาง
ภาวะที่เพิ่มแรงดนัภายในช่องทอ้ง เช่น เบ่งอุจจาระเป็นเวลานาน ท าใหเ้กิดการปริแตกของหลอด
เลือด จนกลายเป็นริดสีดวงทวารหนักดว้ยเช่นกนั (Loder, Kamm, Nicholls และ Phillips, 1994) 
การรกัษาริดสีดวงทวารหนักมีหลากหลายแนวทางขึน้อยู่กับระดับและความรุนแรงของอาการ  
(Acheson และ Scholefield, 2008; Kaidar-Person, Person และ Wexner, 2007) มีตั้งแต่การ
ปรบัเปลี่ยนอาหารและการด าเนินชีวิตประจ าวนัดว้ยการรบัประทานอาหารที่มีกากใยสูง การด่ืม
น า้ใหเ้พียงพอต่อความตอ้งการของร่างกาย ลดการบริโภคไขมัน ออกก าลงักายสม ่าเสมอ รกัษา
ความสะอาดของทวารหนัก หลีกเลี่ยงการใช้แรงเบ่งอุจจาระและการนั่งอ่านหนังสือในห้องน า้ 
หลีกเลี่ยงการใชย้าท่ีท าใหเ้กิดการทอ้งผกูและทอ้งเสีย การรกัษาดว้ยยา ไปจนถึงการผ่าตดั 

อุบัติการณ์และความชุกของการเกิดโรคริดสีดวงทวารหนักในประเทศสหรฐัอเมริกา มี
การท าส ารวจพบว่า มีประชากร 10 ลา้นคนพูดถึงอาการรดิสีดวงทวารหนกั คิดเป็นอตัราความชุก 
4.4% ความชุกในการเกิดริดสีดวงทวารหนกัมีมากท่ีสดุในช่วงอาย ุ25-45 ปี แต่อย่างไรก็ตามโรคนี ้
ขึน้กับพฤติกรรมของประชากรที่แตกต่างกันไปเช่นกัน (Johanson และ Sonnenberg, 1990) ใน
ประเทศออสเตรีย ในปี 2009 ยงัไม่เป็นที่ทราบแน่ชดั เพราะผูป่้วยปล่อยให้หายเองมากกว่าเขา้รบั
การรกัษาดว้ยยา (Riss และคณะ, 2012) ส่วนอุบัติการณ์และความชุกในการเกิดโรคในประเทศ
ไทยยงัไม่มีการตีพิมพใ์นปัจจบุนั 
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วิธีการรักษาโรคริดสีดวงทวารหนักที่นิยมในประเทศไทย ได้แก่ การรบัประทานยา 
Diosmin และ Hesperidin ซึ่งเป็นสารในกลุ่ม micronized purified flavonoid fraction (MPFF) 
ซึ่งมีกล่าวอา้งสรรพคุณว่า เพิ่มการไหลเวียนของน า้เหลือง เพิ่มความยืดหยุ่นของเสน้เลือดด า 
ปัจจุบันยา Daflon ไม่ถูกคัดเลือกให้เข้าไปในบัญชียาหลักแห่งชาติ พ.ศ. 2551 เนื่องจากยา
ดงักล่าวไม่มีหลกัฐานอย่างชดัเจนในการรกัษาโรครดิสีดวงทวารหนกัและโรคเสน้เลือดขอด การใช้
ยาสมุนไพรจึงเป็นทางเลือกหนึ่งในการรกัษาโรคริดสีดวงทวารหนัก ตามประกาศคณะกรรมการ
พฒันาระบบยาแห่งชาติ เรื่องบญัชียาหลกัแห่งชาติ พ.ศ. 2561 มียาสมุนไพรบรรเทาโรคริดสีดวง
ทวารหนัก 2 ต ารบั ไดแ้ก่ ยาผสมเพชรสังฆาตและยาริดสีดวงมหากาฬ ยาทั้ง  2 ต ารบันีจ้ัดเป็น
บัญชียา ก. ซึ่งแสดงถึงมีหลักฐานสนับสนุนการใช้ที่ชัดเจน โดยต ารับที่สนใจคือ ยาผสม
เพชรสงัฆาต ยาต ารบัดงักล่าวมี 2 สตูร ไดแ้ก่ ยาผสมเพชรสงัฆาตสตูรที่ 1 และสตูรที่ 2 เนื่องจาก
สมุนไพรในต ารบัทั้ง 2 สูตรหาซือ้ไดง้่ายตามทอ้งตลาด อีกทัง้ยังมีสารส าคัญในกลุ่ม flavonoids 
ไดแ้ก่ quercitrin, quercetin เป็นตน้ ซึ่งมีรายงานว่า มีฤทธิ์ตา้นอนมุลูอิสระและตา้นการอกัเสบได ้

ในปัจจุบนัยาสมนุไพรไดถ้กูผลิตขึน้ตามหลกัเกณฑแ์ละวิธีผลิตแผนโบราณตามกฏหมาย
ว่าด้วยยา พ.ศ. 2557 (GMP/PICs) โดยส่วนประกอบส าคัญของต ารบัตอ้งมีคุณภาพที่ดีและมี
ปริมาณที่ตรงตามระบุไว้ในทะเบียน การควบคุมคุณภาพยาสมุนไพรตั้งแต่วัตถุดิบไปจนถึง
ผลิตภณัฑย์าจึงเป็นสิ่งส าคญั ดงันัน้การผลิตยาสตูรผสมเพชรสงัฆาตใหม้ีคณุภาพและมีปริมาณ
สารออกฤทธิ์ท่ี เหมาะสมต่อการรักษา ควรเริ่มต้นด้วยการตรวจสอบวัตถุดิบ ในท่ีนี ้คือการ
ตรวจสอบตัง้แต่ชื่อสมุนไพร ส่วนที่ใช ้ลกัษณะของสมุนไพร ปริมาณสารส าคัญ สารปนเป้ือน ไป
จนถึงขอ้มูลทางเภสชัวิทยา เทคนิคการตรวจสอบคุณภาพและปริมาณสารส าคัญของสมุนไพรที่
นิยมใช้ได้แก่  ลายพิมพ์องค์ประกอบทางเคมีด้วยวิ ธีโครมาโทกราฟี  (Chromatographic 
fingerprint) เป็นเทคนิคที่สามารถวิเคราะหป์รมิาณสารส าคญัไดใ้นเวลาเดียวกนั อีกทัง้ยงัแยกสาร
ผสมออกจากกนัไดดี้อีกดว้ย เทคนิคการตรวจสอบที่นิยมใช ้ไดแ้ก่ Thin Layer Chromatography 
(TLC) และ High Performance Liquid Chromatography (HPLC) การพัฒนาวิธีวิเคราะห์เพื่อ
ควบคมุคุณภาพยาสูตรผสมเพชรสงัฆาตเพื่อใหม้ั่นใจว่า การซือ้ส่วนประกอบสมุนไพรจากแหล่ง
ต่าง ๆ มาผสมตามอตัราส่วนและรบัประทานเอง ยังมีคุณภาพ ปริมาณสารส าคญัที่เหมาะสมซึ่ง
สง่ผลต่อการรกัษาโรคริดสีดวงทวารหนกั อีกทัง้ยงัไม่มีวิธีวิเคราะหท์ี่เหมาะสมต่อยาสมนุไพรต ารบั
นี ้
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ความส าคัญของงานวิจัย 
ท าใหไ้ดว้ิธีวิเคราะหห์าปริมาณสารกลุ่ม flavonoids และเปรียบเทียบคณุภาพสมนุไพรใน

สตูรต่าง ๆ 

ขอบเขตของงานวิจัย 
งานวิจัยเชิงทดลองมุ่งพัฒนาวิธีวิเคราะหป์ริมาณสารส าคัญกลุ่ม flavonoids จากต ารบั

ยาผสมเพชรสงัฆาตสูตรที่ 1 และสูตรที่ 2 ซึ่งมีเพชรสงัฆาต กะเม็ง โกฐน า้เตา้ กระชาย และอัคคี
ทวาร ซึ่งเป็นส่วนประกอบ การตรวจสอบความถูกตอ้งของวิธีวิเคราะห ์(Method validation) ตาม 
The International Council for Harmonisation of Technical Requirements for 
Pharmaceuticals for Human Use guidelines ( ICH guidelines) ศึ ก ษ าแล ะ เป รี ย บ เที ย บ
ปรมิาณสารส าคญัของพืชสมนุไพรในสตูรต่าง ๆ 

ความมุ่งหมายของงานวิจัย 
ในการวิจยัครัง้นีต้ัง้ความมุ่งหมายไวด้งันี ้

1. เพื่ อพัฒนาวิ ธีวิเคราะห์หาปริมาณสารส าคัญกลุ่ม  flavonoids ในยาผสม
เพชรสงัฆาตโดยเทคนิค HPLC 

2. เพื่อวิเคราะหห์าปริมาณ marker และเปรียบเทียบปริมาณสารในสตูรต ารบัที่ต่าง 
กนั 

ตัวแปรทีศ่ึกษา 
ตวัแปรอิสระ ไดแ้ก่ องคป์ระกอบต ารบัสมนุไพรยาผสมเพชรสงัฆาต 
ตวัแปรตาม  ไดแ้ก่ ปรมิาณ total flavonoids 

นิยามศัพทเ์ฉพาะ 
สารส าคญั, สารเทียบ หมายถึง สารกลุม่ flavonoids 
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กรอบแนวคิดงานวิจัย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สมมุติฐานการวิจัย 
1. พืชสมนุไพรทัง้ 2 ต ารบัมีปรมิาณ total flavonoids ไม่แตกต่างกนั 
2. พืชสมุนไพรแต่ละต ารับในแต่ละแหล่งร้านขายสมุนไพรต ารับยามีปริมาณ total 

flavonoids ไม่แตกต่างกนั 
 

ต ารบัยาผสมเพชรสงัฆาต 

การคน้หาสารบ่งชีค้ณุภาพต ารบัยาผสมเพชรสงัฆาต 

การพฒันาวิธีวิเคราะหส์ารบ่งชีค้ณุภาพดว้ยเทคนิค HPLC 

การวิเคราะหส์ารกลุม่ flavonoids ในต ารบัยาผสม
เพชรสงัฆาต 



 

บทที ่2 
เอกสารและงานวิจัยทีเ่ก่ียวข้อง 

ในการวิจัยครัง้นี ้ผู ้วิจัยได้ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้อง และไดน้ าเสนอตาม
หวัขอ้ต่อไปนี ้

1. โรครดิสีดวงทวารหนกั 
2. ยาผสมเพชรสงัฆาต 
3. ฟลาโวนอยด ์(Flavonoids) 
4. การควบคมุคณุภาพวตัถดิุบสมนุไพร 
5. การตรวจสอบความถกูตอ้งของวิธีวิเคราะห ์(Method validation) 
6. งานวิจยัที่เก่ียวขอ้ง 

โรคริดสีดวงทวารหนัก 
โรคริดสีดวงทวารหนัก (Hemorrhoids) เป็นโรคเก่ียวกับความผิดปกติทางทวารหนัก

ทั่วไป พบได้บ่อย (Lohsiriwat, 2012) เชื่อว่าเกิดมาจากการพัฒนาของเนือ้เยื่อเบาะรอง (anal 
cushion) ซึ่งท าหนา้ที่ช่วยในการขยายตวัของทวารหนกัเวลาขบัถ่ายและท าใหรู้ทวารหนกัปิดสนิท 
(Aigner และคณะ , 2009) โดยทั่ วไปเบาะรองมี  3 ส่วนหลัก ๆ ได้แก่  right posterior, right 
anterior และ left lateral เกิดความเสื่อมสภาพ หลอดเลือดด าเกิดการขยายตัวท าให้ anal 
cushion เกิดการงอกออกมา (Thomson, 1975) คนไขท้ี่เป็นริดสีดวงทวารหนกั anal cushion จะ
มีพยาธิสภาพที่เปลี่ยนแปลงไปดงันี ้หลอดเลือดด าขยายตวั ลิ่มเลือดอดุตนัในหลอดเลือด เนือ้เยื่อ
ที่มีความยืดหยุ่นและเสน้ใยคอลลาเจนเกิดความเสื่อม เกิดการหนาตวัขึน้ กลา้มเนือ้ที่อยู่ระหว่าง
ชัน้ผิวหนังที่ทวารหนักเกิดการเสียดสีกันและแตกออก ท าใหเ้วลาถ่ายอุจจาระ รูทวารหนักปิดไม่
สนิท (Morgado และคณะ, 1988)  
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ภาพประกอบ 1 แสดงลกัษณะของรดิสีดวงทวารภายใน และรดิสีดวงผสม 

ที่มา: Lohsiriwat (2019). Hemorrhoidal Disease. 

ริดสีดวงทวารหนักแบ่งตามต าแหน่งและระดับการงอกของ anal cushion (Lohsiriwat, 
2019) ดงัภาพประกอบ 1 ดงันี ้

1.ริดสีดวงภายนอก (External hemorrhoids) เกิดจากหลอดเลือดด าที่อยู่บริเวณต ่า
กว่า dentate line ที่ถกูปกคลมุดว้ยเนือ้เยื่อผิวหนงัเกิดการขยายตวั ท าใหม้ีอาการปวดมาก 

2.ริดสีดวงภายใน (Internal hemorrhoids) เกิดจากหลอดเลือดด าที่ อยู่ เหนือ 
dentate line ถูกปกคลมุดว้ยเนือ้เยื่อผิวหนงัเกิดการขยายตวั แบ่งตามระดบัการงอกของติ่งเนือ้ 4 
ระดบัตามการแบ่งของ Goligher (Goligher’s classification) (Goligher, 1980) ดงัภาพประกอบ 
4 ดงันี ้

2.1 ระดบัที่ 1: เลือดออกที่ทวารหนกั แต่ไม่มี anal cushion ยื่นออกมา 
2.2 ระดับที่ 2: มี anal cushion ยื่นออกมาเวลาเบ่งแต่สามารถดนักลบัเขา้ไปได้

เอง 
2.3 ระดบัที่ 3: มี anal cushion ยื่นออกมาเวลาเบ่ง ตอ้งใชน้ิว้ดนักลบั 
2.4 ระดบัที่ 4: มี anal cushion ยื่นออกมา ไม่สามารถดนักลบัเขา้ไปได ้

3. รดิสีดวงผสม (Mixed hemorrhoids) เกิดทัง้รดิสีดวงภายในและรดิสีดวงภายนอก 
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ภาพประกอบ 2 แสดงลกัษณะของรดิสีดวงทวารระดบัที่ 1 ถึงระดบัที่ 4 

ที่มา:Lohsiriwat (2019). Hemorrhoidal Disease. 

อาการของริดสีดวงทวารหนักที่เห็นไดช้ัดคือ ทวารหนักไม่มีอาการปวด แต่มีเลือดออก
เกิดจากการเคลื่อนไหวของล าไส ้โดยเลือดมีสีแดงสดเพราะหลอดเลือดแดงและหลอดเลือดด า
เชื่อมต่อกันโดยตรง (Aigner และคณะ, 2009) ริดสีดวงที่ยื่นออกมาจะท าใหเ้กิดการระคายเคือง
และคันจากสารคัดหลั่งอุจจาระ ขบัถ่ายออกไม่สุด ไม่มีโรคโลหิตจางร่วมดว้ยยกเวน้เป็นริดสีดวง
ทวารหนกัเรือ้รงัและมีเลือดออกเป็นระยะเวลานาน (Lohsiriwat, 2019) อาการทอ้งเสีย ภาวะอว้น 
ความชราภาพ อารมณซ์ึมเศรา้ ภาวะตัง้ครรภ ์ภาวะที่เพิ่มแรงดนัในช่องทอ้ง ไดแ้ก่ อาการทอ้งผูก 
การเบ่งอจุจาระเป็นเวลานาน นอกจากนีก้ารรบัประทานอาหารกากใยนอ้ย รสเผ็ดจดั และการด่ืม
แอลกอฮอลก์็อาจเป็นสาเหตดุว้ยเช่นกนั 
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การรักษาริดสีดวงทวารหนัก 
การรกัษาโรคริดสีดวงทวารหนักมีหลากหลายแนวทางขึน้อยู่กับต าแหน่งและความ

รุนแรงของอาการ มีตัง้แต่การปรบัเปลี่ยนอาหารและวิถีการใชช้ีวิต ไปจนถึงการผ่าตดั  (Marques 
และคณะ, 2006) ดงันี ้

การปรับเปล่ียนอาหารและวิถีการใช้ชีวิต 
การรบัประทานอาหารที่มีกากใยสงูเป็นวิธีการรกัษาริดสีดวงทวารที่ยงัไม่มี anal 

cushion ยื่นออกมา เป็นการรกัษาที่มีไม่แพงและมีความปลอดภัย กากใยช่วยเพิ่มมวลอุจจาระ
และลดการใชแ้รงเบ่งอจุจาระได ้มีการศึกษาทางคลินิกพบว่า การรบัประทานอาหารที่มีกากใยสงู
เป็นระยะเวลานานถึง 6 สปัดาหจ์ะช่วยลดการเลือดออกไดถ้ึง 50% แต่ไม่ช่วยในเรื่องของ anal 
cushion ที่ยื่นออกมา อาการปวดและอาการคนั (Alonso-Coello และคณะ, 2006) 

ในคนไขท้ี่เป็นริดสีดวงทวารหนักทุกระยะมักไดร้บัค าแนะน าจากแพทยใ์นการ
ปรบัเปลี่ยนวิถีการใชช้ีวิต นอกจากการรบัประทานอาหารที่มีกากใยสงูแลว้ มีการด่ืมน า้ใหเ้พียงพอ
ต่อความตอ้งการของรา่งกาย ลดการบริโภคอาหารที่มีไขมนัสงู ออกก าลงักายอย่างสม ่าเสมอ ดแูล
ความสะอาดของทวารหนัก หลีกเลี่ยงการเบ่งอุจจาระเป็นเวลานานและการอ่านหนังสือขณะ
ขบัถ่าย รวมทัง้หลีกเลี่ยงการรบัประทานยาที่ท าใหท้อ้งผกูหรือทอ้งเสีย ค าแนะน าเหล่านีถื้อว่าเป็น
วิธีการรกัษาและปอ้งกนัไม่ใหเ้กิดรดิสีดวงทวารหนกัระยะที่มากขึน้ 

การรักษาด้วยยา 
การรกัษาดว้ยยาเหมาะส าหรบัผูป่้วยที่เป็นโรคริดสีดวงทวารหนักระดบัที่ 1 และ

ระดับที่  2 ยาที่ ใช้ในการรักษาโรคริดสีดวงทวารหนักได้แก่ ยาส าหรับใช้ภายนอกและยา
รบัประทาน flavonoids, calcium dobesilate 

ยาส าหรับใช้ภายนอก 
ยาใชภ้ายนอกส าหรบัการรกัษาโรคริดสีดวงทวารหนักมีทั้งยาครีมและยา

สอดทวารหนัก สามารถซือ้ไดโ้ดยไม่ตอ้งมีใบสั่งยา ผูป่้วยโรคริดสีดวงทวารหนักทุกระดับจะไดร้บั
ยาส าหรับใช้ภายนอกที่มีส่วนประกอบของยาชา ยาแก้อักเสบ ยาฆ่าเชือ้ สารหล่อลื่นและส
เตียรอยด์ ในบางยี่ห้อ มีส่วนประกอบของยาในกลุ่ม calcium channel blocker หรือ กลุ่ม 
nitrates ซึ่ ง ช่ ว ย ใน ก า รล ด ค วาม เจ็ บ ป วด ขอ ง ริด สี ด ว งท วา รห นั ก ห ลั ง จ าก ก า รท า 
hemorrhoidectomy โดยช่วยในการคลายตัวของหูรูดทวารหนักภายใน  (Huang, Chen, Chen, 
Kang และ Wei, 2018; Sammour และคณะ, 2017) วตัถุประสงคข์องการใหย้านีคื้อ เพื่อควบคุม
อาการของริดสีดวงทวารหนักมากกว่าเพื่อการรกัษา ยาใชภ้ายนอกอาจมีประสิทธิภาพในการ
ควบคมุอาการของโรคริดสีดวงทวารหนกัเพียงบางระดบัเท่านัน้ (Lohsiriwat, 2012) 
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ยารับประทาน calcium dobesilate 
ยารบัประทาน calcium dobesilate เป็นยาที่รกัษาความผิดปกติของหลอด

เลือดเช่นกัน มักใชใ้นคนไขท้ี่เป็นโรคเบาหวานขึน้จอประสาทตา จึงมีการน าไปใชเ้พื่อรกัษาโรค
รดิสีดวงทวารหนกัเช่นกนั ยา calcium dobesilate เขา้ไปช่วยลดการแพรผ่่านของของหลอดเลือด 
ยับยั้งการเกาะกลุ่มของเกล็ดเลือดและปรบัความหนืดของเลือดท าใหล้ดอาการบวมได้ (Arceo, 
Berber และ Treviño, 2002) 

ยารับประทาน flavonoids 
ยารบัประทาน flavonoids เป็นยาที่ใชใ้นการรกัษาความผิดปกติของหลอด

เลือดเสน้เลือดขอดและอาการบวม ยานีอ้อกฤทธิ์โดยการลดแรงต้านและลดการแพร่ผ่านของ
หลอดเลือด ช่วยในการระบายน า้เหลืองออก และยงัช่วยตา้นอักเสบอีกดว้ย จึงมีการน าไปใชเ้พื่อ
รักษาโรคริดสีดวงทวารหนักอีกด้วย flavonoids พบได้มากในเม็ดแปะก๊วยและผลไม้ซิตรัส 
(Lohsiriwat, 2019) การรบัประทานยา flavonoids ร่วมกับอาหารเสริมกากใยอาจช่วยบรรเทา
อาการเลือดออกในโรคริดสีดวงทวารหนัก (Buckshee, Takkar และ Aggarwal, 1997; Ho, Tan 
และ Seow-Choen, 2000) แต่อย่างไรก็ตามยังไม่มีการศึกษาถึงความสามารถป้องกันการเกิด
รดิสีดวงทวารหนกัซ า้ได ้

ในประเทศไทยมักใช้ยาเหน็บทวารหนักควบคู่ไปกับการรับประทานยากลุ่ม 
flavonoids ยารบัประทานนีไ้ดแ้ก่ Daflon®, Heroid 500 และ Dafomin 500 mg ซึ่งเป็นยาเม็ดที่มี 
micronized diosmin ปริมาณ  90% และ hesperidin ปริมาณ 10% หรือเรียกว่า micronized 
purified flavonoid fraction (MPFF) เป็นสารออกฤทธิ์ส  าคัญ จัดเป็นยาในกลุ่มท่ีช่วยในการเพิ่ม
ประสิทธิภาพการท างานของหลอดเลือดด า (phlebotropic drug) เพิ่มการไหลเวียนของน า้เหลือง 
เพิ่มความยืดหยุ่นของหลอดเลือดด าและลดการซึมผ่านของของเหลวในหลอดเลือดฝอย สาร 
diosmin เป็นสารในกลุ่ม flavone glycoside ซึ่งพบไดใ้นผนัง (pericarps) ของผลไม้กลุ่มซิตรสั 
และสาร hesperidin เป็นสารในกลุ่ม flavanone glycoside พบไดใ้นผลไมก้ลุ่มซิตรสัเช่นเดียวกนั 
(Frick, 2000) สาร 2 ชนิดมีโครงสรา้งคลา้ยกัน โดยสาร diosmin แตกต่างจากสาร hesperidin 
ตรงที่ในวงแหวนตรงกลางมีพนัธะคู่ 1 พนัธะตามภาพประกอบ 3 
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ภาพประกอบ 3 (a) แสดงถึงโครงสรา้งของ diosmin และ (b) แสดงถึงโครงสรา้ง hesperidin 

ที่มา: Tanaka และคณะ (1997). Chemoprevention of azoxymethane-induced rat 
colon carcinogenesis by the naturally occurring flavonoids, diosmin and hesperidin.  

Daflon® 500 mg มีจ าหน่ายในทวีปเอเชียและยุโรปถูกกล่าวอ้างว่า ใช้รักษา
ความผิดปกติของระบบไหลเวียนโลหิตในหลอดเลือดด า เช่น เสน้เลือดขอด ขาเป็นตะคริว ขาบวม 
โดยรบัประทานวันละ 2 เม็ดและใชร้กัษาอาการริดสีดวงทวารหนักก าเริบ โดยรบัประทาน 6 เม็ด
เป็นเวลา 4 วนั จากนัน้รบัประทาน 4 เม็ด เป็นเวลา 3 วนั แต่อย่างไรก็ตาม Daflon® ไม่ถกูจดัอยู่ใน
บัญชียาหลักแห่งชาติ เนื่องจากยานี ้ยังไม่มีการพิสูจน์ประสิทธิภาพที่ชัดเจน  (กลุ่มนโยบาย
แห่งชาติด้านยา, 2548) งานวิจัยของ Thanapongsathorn และ Vajrabukka (1992) ได้ศึกษา
ผ ล ก า ร รัก ษ า  first-degree and second degree internal hemorrhoids ด้ ว ย ย า  Daflon® 
เปรียบเทียบกบัยาหลอก (placebo) พบว่าผลการรกัษาทัง้ 2 กลุ่มในวันที่ 14 มีผลการรกัษาที่ไม่
แตกต่างกัน  จึงมีการแนะน าใหร้กัษาโดยการเพิ่มการรบัประทานอาหารที่มีกากใยสงู ด่ืมน า้มาก
ขึน้ ปรับพฤติกรรมและใช้ยาเฉพาะที่ควบคู่ไปด้วยแทนการใช้ยา (Davis, Lee-Kong, Migaly, 
Feingold และ Steele, 2018) 
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ยาผสมเพชรสังฆาต 
ตามประกาศคณะกรรมการพัฒนาระบบยาแห่งชาติ เรื่องบัญชียาหลักแห่งชาติ พ.ศ. 

2561 ระบุถึงยาแผนโบราณหรือยาแผนไทยที่มีสรรพคณุบรรเทาโรครดิสีดวงทวารหนัก มี 2 ต ารบั
ดว้ยกนัไดแ้ก่ ยารดิสีดวงมหากาฬและยาผสมเพชรสงัฆาต ยารดิสีดวงมหากาฬประกอบดว้ย ขอบ
ชะนางแดงทัง้ตน้ ขอบชะนางขาวทัง้ตน้ มดยอบคั่ว เทียนด า เทียนแดง เทียนขาว เทียนขา้วเปลือก 
เทียนตาตั๊กแตน โกฐกักกรา โกฐจุฬาล าพา โกฐสอ โกฐพุงปลา โกฐก้านพรา้ว ดอกจันทน์ ลูก
จนัทน ์แก่นสนเทศ เปลือกสมลุแวง้ ดอกดีปลี เถาสะคา้น เหงา้ขิง พริกไทยล่อนและเปลือกอบเชย
เทศ หนักอย่างละ 5 กรมั เตรียมในรูปแบบยาเม็ด ยาลกูกลอน และยาแคปซูล รบัประทานครัง้ละ 
800 – 1000 มิลลิกรมั วนัละ 3 ครัง้ ก่อนอาหาร ระวงัในการรบัประทานร่วมกบัยาตา้นการแข็งตัว
ของเกล็ดเลือด (antiplatelets) และยาละลายลิ่มเลือด (anticoagulants) และระวังการใชย้าใน
หญิงมีครรภแ์ละใหน้มบุตร ส่วนยาผสมเพชรสังฆาตนัน้ มี 2 สูตรดว้ยกัน ในรูปแบบของยาเม็ด
และยาแคปซูล สตูรที่ 1 ประกอบดว้ย เถาเพชรสงัฆาตหนกั 70 กรมั โกฐน า้เตา้หนัก 10 กรมัและ
รากอัคคีทวารหนัก 20 กรมั รบัประทานวันละ 3 ครัง้ ครัง้ละ 1.2 กรมั หลังอาหารทันที สูตรที่ 2 
ประกอบด้วย โกฐน า้เต้าและกระชายหนักอย่างละ 10 กรมั เถาเพชรสังฆาตหนัก 50 กรมั ต้น
กะเม็งหนกั 15 กรมั รบัประทานครัง้ 500 - 1000 มิลลิกรมั วนัละ 3 ครัง้ หลงัอาหารทนัที อาการไม่
พึงประสงคข์องการใชย้าผสมเพชรสงัฆาตไดแ้ก่ ทอ้งเสีย อีกทัง้ระวงัการใชย้าในหญิงมีครรภแ์ละ
ใหน้มบุตร (คณะกรรมการพัฒนาระบบยาแห่งชาติ, 2561) ต ารบัยาแผนโบราณที่สนใจไดแ้ก่ ยา
ผสมเพชรสงัฆาต เนื่องจากส่วนประกอบสมนุไพรต่าง ๆ ของต ารบัยาแผนไทยทัง้ 2 สตูรหาไดต้าม
รา้นขายยาสมนุไพรทั่วไป 

เพชรสังฆาต 
เพชรสงัฆาตมีชื่อเรียกหลายอย่างไดแ้ก่ เถาขนัชะควด เถาสามรอ้ยต่อ หรือเถาขั่นขอ้ 

มีชื่อทางวิทยาศาสตรว์่า Cissus quadrangularis L. อยู่ในวงศ ์Vitaceae เป็นพืชไมเ้ลือ้ย มีล  าตน้
เป็นรูปสี่ เหสี่ยมเป็นครีบและมีสี เขียว ผิวเรียบ มีรอยคอดบริเวณข้อ  แต่ละข้อยาว 10-15 
เซ็นติเมตร ใบมีลกัษณะเป็นใบเดี่ยว ออกขอ้ละ 1 ใบ แต่ละขอ้ออกใบตรงขา้มกนั มีรูปสามเหลี่ยม
หรือรูปกลมไปจนถึงรูปไข่ยาว 4-7 เซ็นติเมตร กว้าง 2.5-7 เซ็นติเมตรดังภาพประกอบ 5 มีมือ
ส าหรบัยึดเกาะ ดังภาพประกอบ 5 ดอกมีลกัษณะเป็นดอกช่อ ออกตรงขา้มกับใบ กลีบดอกมี 4 
กลีบ มีความยาว 2-3 เซ็นติเมตร กวา้ง 1-1.5 เซ็นติเมตร กลีบดอกดา้นนอกสีเขียวแกมเหลือง โคน
กลีบมีแถบสีแดง กลีบด้านในสีขาวแกมเขียว รังไข่อยู่เหนือวงกลีบมี 2 ช่อง แต่ละช่องมีไข่ 
(ovules) 2 อนั เกสรเพศผูม้ี 4 อนั ดงัภาพประกอบ 5 ผลมีลกัษณะเป็นผลสด รูปกลม เมื่อสกุจะมี
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สีแดง สีม่วงจนถึงสีด า เมล็ดมีรูปกลม ยาวประมาณ 5 มิลลิเมตร กวา้ง 4 มิลลิเมตร ผิวเรียบ 
(การณน์ภา เผือกหน,ู 2560; เต็ม สมิตินนัทน,์ 2557; ส านกัยาและวตัถเุสพติด, 2562b)  

 

ภาพประกอบ 4 แสดงลกัษณะของตน้เพชรสงัฆาต 

ที่มา: ส านกัยาและวตัถเุสพติด (2562b). Thai Herbal Pharmacopoeia. 

 

ภาพประกอบ 5 แสดงลกัษณะของดอกเพชรสงัฆาต 

ที่มา: ส านกัยาและวตัถเุสพติด (2562b). Thai Herbal Pharmacopoeia. 
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สว่นล าตน้และใบของตน้เพชรสงัฆาตถกูน ามาใชท้างยามากที่สดุ สารสกดัเมทานอล
ของพืชมีสาร α - และ β -amyrins, β -sitosterol, Vitamin C, สารกลุ่ม  triterpenes,tannins, 
ketosteroids, phenols แล ะ  carotenes (Deka, Lahon, Saikia แล ะ  Mukit, 1994; Demling, 
2000; Jainu และ Devi, 2005b) นอกจากนี ้ยังมี  kaempferol, quercetin (Mehta, Kaur และ 
Bhutani, 2001; Sen, 1966) อนุพันธ์ของสารกลุ่ม stilbenes และ quadrangularin A, B และ C 
(Adesanya และคณะ, 1999; Attawish และคณะ, 2002; Chopra, Nayar และ Chopra, 1956) 
มแีคลเซียมไอออนและฟอสฟอรสัปรมิาณมาก ซึ่งช่วยในการเจริญเติบโตของกระดกู (Enechi และ 
Odonwodo, 2003) ส่วนใบของเพชรสังฆาตมีสาร piceatanon, resveratrol, perthenocissi, 
pallidol และ phytosterols (Adesanya และคณะ, 1999; Gupta และ Verma, 1991) 

เพชรสงัฆาตมีสรรพคุณทางยาที่หลากหลาย ในต ารายาไทยระบุว่า เถา รสรอ้นขม
คนั คัน้น า้ด่ืมแกล้กัปิดลกัเปิด แกป้ระจ าเดือนไม่ปกติ (Kitnithiprapha และ Intaravattana, 2020) 
รบัประทานล าตน้แกก้ระดูกหักแตกซน้ แกโ้รคริดสีดวงทวารหนัก ขับลมในล าไส ้ทัง้เดือยไก่และ
กลีบมะไฟ (Kitnithiprapha และ Intaravattana, 2020; เสงี่ยม พงษ์บุญรอด, 2519)  ในประเทศ
อินเดียใชส้  าตน้เป็นยาพอกเมื่อกระดกูหกั ปอ้งกนัโรคกระดกูพรุน งานวิจยัของ Shirwaikar, Khan, 
และ Malini (2003) ศึกษาผลของสารสกัดจากเพชรสงัฆาตดว้ยเอทานอลต่อฤทธิ์ป้องกันกระดูก
พรุนในหนูที่ท าการตัดรงัไข่ออก เทียบกบักลุ่มที่ใชย้า raloxifen พบว่าสารสกดันีม้ีฤทธิ์ป้องกนัโรค
กระดกูพรุนได ้(Jainu, 2004) รกัษาโรคกระเพาะอกัเสบ ผิวหนงัติดเชือ้ โรคตา หอบหืด โลหิตจาง 
ทอ้งผูก ตา้นอนุมลูอิสระ น า้คัน้จากตน้ทานแกโ้รคลกัปิดลกัเปิด แกอ้าการระดผูิดปกติ ผิวหนงัไหม้
และบาดแผล สว่นใบบดเป็นผงรกัษาโรครดิสีดวงทวารหนกั  

ฤทธิ์ทางการรักษา 
งานวิจยัเก่ียวกบัฤทธิ์ทางการรกัษาของเพชรสงัฆาตมีดงัตาราง 1 
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ตาราง 1 ฤทธิ์ทางการรกัษาของเพชรสงัฆาต 

ฤทธ์ิทางการรักษา งานวิจัย 

สมานกระดูกทีแ่ตกหัก 
(bone fracture healing 
activity) และต้านกระดูก
พรุน (anti-osteoporotic 
activity) 

Singh และ Udupa (1962), Prasad และ Udupa (1972), Chopra, 
Patel, และ Awadhiya (1976), Deka และคณะ (1994), Shirwaikar 
และคณะ (2003), Sanyal, Ahmad, และ Sastry (2005), Potu และ
คณะ (2009), Kumar, Sharma, Sharma, และ Gupta (2011), 
Aswar, Mohan, และ Bodhankar (2012),  

ต้านอนุมูลอิสระ 
(Antioxidant activity) 

Austin และ Jagdeesan (2002), Murthy, Vanitha, Swamy, และ 
Ravishankar (2003), Thiangtham (2003), Jainu, Mohan, และ 
Devi (2006), Chidambaram และ Venkatraman (2010), 
Vijayalakshmi, Kumar, Priyadarsini, และ Meenaxshi (2013), 
Kokilavani และคณะ (2014), Rekha และ Devika (2019) 

ฤทธ์ิแก้ปวด (analgesic 
activity) และต้านอักเสบ 
(anti-inflammatory activity) 

Jainu และ Devi (2005a), Viswanatha, Thippeswamy, Manjula, 
และ Mahendra (2006), Panthong, Supraditaporn, 
Kanjanapothi, Taesotikul, และ Reutrakul (2007), Kumar, 
Sharma, Saraf, และ Gupta (2010), (Jaya, Venkatesan และ 
Anuradha, 2010), Vijay และ Vijayvergia (2010), Srisook, 
Palachot, Mongkol, Srisook, และ Sarapusit (2011), Bhujade 
และคณะ (2012) 

ต้านการเกิดแผล 
(antiulcer activity) 

Austin และ Jagdeesan (2002), Jainu, Vijaimohan, และ Kannan 
(2010), Yadav, Ganeshpurkar, และ Rai (2012), Enechi, 
Celestina, และ Okechukwu (2013) 

ต้านริดสีดวงทวารหนัก 
(anti-hemorrhoidal 
activity) 

Panpimanmas, Sithipongsri, Sukdanon, และ Manmee (2010), 
Lekutai และ Pirshahid (2011), Kanket, Chaiyorach, และ 
Lamsombuth (2012), Pirshahid และคณะ (2016) 
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พิษวิทยา 
งานวิจยัของ Attawish และคณะ (2002) ไดป้ระเมินความปลอดภยัของสารสกดั

ของเพชรสงัฆาต โดยศึกษาความเป็นพิษแบบกึ่งเรือ้รงั โดยใหผ้งเพชรสงัฆาตขนาด 0.03, 0.3 และ 
3.0 กรมัต่อกิโลกรมัน า้หนักตวัหนูพบว่า ไม่มีการเปลี่ยนแปลงน า้หนกัตวัของหนู ซึ่งสอดคลอ้งกับ
งานวิจัยของ Kothari และคณะ (2011) ซึ่งประเมินความปลอดภัยของสารสกัดของเพชรสงัฆาต 
โดยศึกษาความเป็นพิษแบบกึ่งเรือ้รงัและดูการกลายพันธุ์ พบว่า เมื่อใหส้ารสกัดขนาด 0, 100, 
1000 และ 2500 มิลลิกรมัต่อน า้หนกัตวัหนูพบว่า ไม่มีอาการเป็นพิษที่เก่ียวขอ้งกบัการใหส้ารสกดั
เกิดขึน้ และไม่มีการกลายพนัธุเ์กิดขึน้ จึงสรุปว่าเพชรสงัฆาตไม่มีพิษต่อหนขูาว 

กะเม็ง 
กะเม็งมีชื่อเรียกอ่ืน ๆ ว่า กะเม็งตัวเมีย ฮ่อมเก่ียว หญ้าสบั  มีชื่อทั่วไปว่า Yerba de 

tajo หรือ false daisy ชื่อวิทยาศาสตรว์่า Eclipta prostata Linn. (ศูนยป์ฏิบัติการวิจัยและเรือน
ปลูกพืชทดลอง มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร)์ มีชื่อพ้องว่า Eclipta alba (L.) Hassk อยู่ในวงศ ์
Asteraceae (Khan และ Khan, 2008) เป็นพืชลม้ลกุที่มีความสงู 10-60 เซ็นติเมตร เปลือกล าตน้
มีสีน า้ตาลแดงปนเขียว บา้งมีขนสีขาวและสัน้ บา้งผิวเกลีย้ง ใบเป็นใบเด่ียว ออกใบตรงขา้มกนั มี
ลกัษณะเป็นรูปหอกหรือรูปรี มีขนใบทัง้สองดา้น ปลายใบเรียวแหลม โคนใบมนแคบ มีความกวา้ง
ประมาณ 0.8-2.0  เซ็นติเมตร ความยาวประมาณ 4-10 เซ็นติเมตร ขึน้อยู่กบัความอุดมสมบูรณ์
ของแหล่งปลกู ดงัภาพประกอบ 6 ดอกมีสีขาว ออกเป็นช่อเดี่ยวที่ซอกใบบริเวณยอด ดอกวงนอก
เป็นดอกเพศเมีย มีดอกประมาณ 3-5 ดอก ดอกวงในมีลักษณะเป็นกลับดอกติดกันเป็นหลอด 
ปลายแยกออกเป็น  4 กลีบ เป็นดอกสมบูรณ์เพศ ผลมี รูปร่างเป็นลูกข่าง ความยาว 3-3.5 
มิลลิเมตร ความกวา้งประมาณ 1.5 มิลลิเมตร สีเหลืองปนด า ปลายผลมีระยางเป็นเกล็ดมีความ
ยาวประมาณ 2.5 มิลลิเมตร เมล็ดมีสีด า ตน้กะเม็งพบไดต้ามที่โล่งแจง้ที่มีความชุ่มชืน้หรือริมคนู า้ 
(คณะเภสัชศาสตร ์มหาวิทยาลัยมหิดล , 2017; ศูนย์ปฏิบัติการวิจัยและเรือนปลูกพืชทดลอง 
มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร)์ 

กะเม็งเป็นสมนุไพรที่องคป์ระกอบทางเคมีที่หลากหลาย ไดแ้ก่ 
-สารกลุ่ ม  coumestans ได้แก่  demethylwedelolactone, wedololactone และ 

demethylwedelolactone-7-glucoside (Jadhav, Thorat, Kadam และ Salaskar, 2009) 
- ส า รกลุ่ ม  sterols ได้ แ ก่  daucosterol, stigmasterol แ ล ะ  stigmasterol-3-O-

glycoside (Cherdtrakulkiat และคณะ, 2015a) 
- สารกลุ่ม Flavonoids ไดแ้ก่ luteolin, luteolin-7-glucoside, apigenin, quercetin 

(W. Li, Pang, Han, Zhou และ Cui, 2018) 
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- ส า รก ลุ่ ม  Tiophenes ได้ แ ก่  5-(but-3-yne-1,2-diol)-5’-hydroxy-methyl-2,2’-
bithiophene และ bithiophenes เป็นตน้ (Xi และคณะ, 2014) 

- สารกลุ่ม Saponins ได้แก่ dasyscyphin C, ecliptasaponin, eclalbasaponin I-
IV และ eclalbatin (triterpene saponin) เป็นตน้ (Kim และคณะ, 2015; Liu, Zhao, Zhong และ 
Jiang, 2012; Tewtrakul, Subhadhirasakul, Cheenpracha และ Karalai, 2007) 

 

ภาพประกอบ 6 แสดงถึงลกัษณะของตน้กะเม็ง 

ที่ ม า : Hossain, Sultana, Debnath, แ ล ะ  Rahmatullah (2018). Asian Journal of 
Pharmacognosy Ethnopharmacological Note Use of Eclipta prostrata (L.) L. 
(Asteraceae) for treatment of leukoderma. 

ในสรรพคณุยาโบราณ ส่วนของล าตน้ใชใ้นการแกโ้ลหิตท าใหร้อ้น แกจุ้กเสียดแน่นเอียด
เฟ้อ ดอกแกน้ า้ดีซ่าน ลูกขบัผายลม รากแกอ้าเจียนเป็นโลหิต ขบัลมในล าไสแ้ละกระเพาะอาหาร 
หา้มเลือด บ ารุงโลหิต ใบและรากใชเ้ป็นยาถ่ายและท าใหอ้าเจียน เป็นยาบ ารุงแกโ้รคตบัและมา้ม
พิการได ้นอกจากนีย้งัมีการน าไปผสมกบัลกูมะเกลือเพื่อยอ้มผา้ใหด้ าเร็วขึน้ดว้ย (เสงี่ยม พงษบ์ุญ
รอด, 2519) ต ารายาพืน้บา้นไทยใชต้้นกะเม็งบดผสมกับน า้ผึง้ ป้ันเป็นลูกกลอนรบัประทานแก้
ปวดเมื่อยทุกชนิด (กายสิทธิ์ พิศนาคะ, 2544) ในประเทศอินเดียมีการน ากะเม็งไปใชร้กัษาอาการ
ผมร่วง (Alopecia) โรคปอดบวม (pneumonia) หลอดลมอักเสบ (bronchitis) เหงือกอักเสบ 
(gingivitis) หอบหืด (asthma) ดีซ่าน (Jaundice) ริดสีดวงทวารหนัก (haemorrhoids) และโรค
ความดนัโลหิตสงู (hypertension) ตา้นแบคทีเรีย อีกทัง้ยงัลดความอยากอาหารและสมานแผลอีก
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ด้วย  (Ali และ Azhar, 2000; Dixit และ  Pandey, 1984; Jain, 1991; Khanna และ Mudgal, 
1994; Sharma, Mohammed, Ansari และ Jyoti, 2000) 

ฤทธิ์การรักษา 
งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัฤทธิ์การรกัษาดว้ยกะเม็งดงัตาราง 2 

ตาราง 2 ฤทธิ์ทางการรกัษาของกะเม็ง 

ฤทธิ์การรักษา งานวิจัย 

ฤทธิ์ต้านอนุมูลอิสระ
(Antioxidants activity) 

Karthikumar, Vigneswari, และ Jegatheesan (2007), Kim และ
คณะ (2008), Baranisrinivasan, Elumalai, Sivakumar, Therasa, 
และ David (2009), Rao, Kiran, Madhavi, Rao, และ Rao 
(2009), M. S. Hossain และคณะ (2011), Hemalakshmi, Sriram, 
และ Mathuram (2012), Chan, Huang, Guo, และ Wang (2014), 
Pukumpuang, Chansakaow, และ Tragoolpua (2014), 
Cherdtrakulkiat และคณะ (2015b), Gani (2015), Sinha และ 
Raghuwanshi (2016), Chung และคณะ (2017), Nahid, 
Neelabh, และ Kumar (2017), Singh, Antil, Kumar, และ Dahiya 
(2019), กรกนก เอกโยธินวงศ ์(2020) 

Hepatoprotective activity Saxena, Singh, และ Anand (1993), Lin, Yao, Lin, และ Lin 
(1996), Singh, Saxena, Chandan, Agarwal, และ Anand 
(2001), Baranisrinivasan และคณะ (2009), Lal, Kumar, Kumar, 
และ Singh (2010), Luo, Ding, Zhu, Chen, และ Xu (2018), 
Naik, Gurushanthaiah, Kavimani, Prabhu, และ Lokanadham 
(2018) 

Antidiabetic activity Ananthi, Prakasam, และ Pugalendi (2003), Hemalakshmi และ
คณะ (2012), Jaiswal, Bhatia, Srivastava, Srivastava, และ 
Tamrakar (2012), Kumar, Gaonkar, Ghosh, และ Pal (2012) 
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ตาราง 2 (ต่อ) 

ฤทธิ์การรักษา งานวิจัย 

Analgesic and anti-
inflammatory activity 

Pandey, Upadhyay, และ Pandey (1997), Sawant, Isaac, และ 
Narayanan (2004), Wang และคณะ (2005), Sureshkumar, 
Bhama, Kumar, Chandrasekar, และ Rajesh (2007), M. S. 
Hossain และคณะ (2011), Kodithala, Kiranmai, Dorababu, 
และ Ibrahim (2012) 

Neuropharmacological 
activity 

Kim และคณะ (2008), Mansoorali, Prakash, Kotresha, Prabhu, 
และ Rama Rao (2012), Swati, Monalisa, และ Abhisek (2013), 
Jung และคณะ (2018), Li และคณะ (2018) 

Antimicrobial activity Karthikumar และคณะ (2007), khanna และ Kannabiran 
(2008), Raman และ Rashid (2008), (Bakht, Islam และ Shafi, 
2011), Cherdtrakulkiat และคณะ (2015b), Nahid และคณะ 
(2017), Singh และคณะ (2019) 

Antiepileptic activity Shaikh, Sancheti, และ Sathaye (2012), (Tambe และคณะ, 
2017) 

Anticancer activity Khanna และ Kannabiran (2009), Chaudhary, Dhuna, Singh, 
Kamboj, และ Seshadri (2011), Yadav และคณะ (2017) 

 

พิษวิทยา 
งานวิจยัของ Arakere และคณะ (2016) เก่ียวกบัการศึกษาความเป็นพิษ การระคาย

เคืองผิวหนงั และการระคายเคืองตาของการรับประทานสารสกดัน า้ของกะเม็งในหนูและกระต่าย 
พบว่า มีความปลอดภัยทั้งในหนูและกระต่ายเมื่อให้ในขนาดสูงถึง 2000 มิลลิกรมัต่อกิโลกรมั
น า้หนกัตวั ท าใหส้ามารถสรุปไดว้่า กะเม็งในขนาดปกติมีความปลอดภยัในหนแูละกระต่าย 
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โกฐน ้าเต้า 
โกฐน ้าเต้า (Rhubarbs) มีชื่อจีนกลางว่า ต้าหวง (Dahuang) มีชื่อจีนแต้จิ๋วว่า ตั่วอึง้ 

(Chonlasit, Julsrigival และ Janjom, 2015) เป็นส่วนของเหง้าหรือรากแห้งของพืชที่มีชื่อทาง
วิ ท ย า ศ า ส ต ร์ ว่ า  Rheum officinale Baill., R. tanguticum ห รื อ  R. palmatum ว ง ศ ์
Polygonaceae เป็นวงศข์องผักไผ่น า้หรือผักแพว (คณะเภสชัศาสตร ์มหาวิทยาลยัอบุลราชธานี, 
2553) ซึ่งเป็นไมพุ้่มขนาดใหญ่ มีความสงู 2 เมตร รากและเหงา้มีลกัษณะอว้นสัน้และมีขนาดใหญ่ 
มียางสีเหลือง เนือ้นิ่ม ล าตน้มีลกัษณะกลวงและอว้นสัน้ แตกกิ่งกา้นเป็นจ านวนมาก เปลือกล าตน้
สีเขียว มีลายเล็กนอ้ย ใบเป็นใบเลีย้งคู่ รูปร่างค่อนขา้งกลมหรือรูปไข่ ปลายใบแหลม โคนใบเว้า
เขา้หากนัเป็นรูปหวัใจ ขอบใบหยกัเป็นฟันเลื่อยและมีแฉกคลา้ยนิว้มือ ประมาณ 3-7 แฉก มีขนาด
ประมาณ 35-40 เซ็นติเมตร ดอกเป็นช่อแบบแยกแขนง กา้นช่อ 1 กิ่งมีประมาณ 7-10 ดอก กา้น
ดอกมีความยาวประมาณ 3-4 มิลลิเมตร ดอกย่อยจะแยกเป็นแฉก 6 แฉก กลีบดอกเรียงซอ้นกนั 2 
ชัน้ มีสีแดงอมม่วงหรือ สีเขียวถึงขาวอมเหลือง มีเกสรตวัผูจ้  านวน 9 กา้น ดงัภาพประกอบ 7 ผลมี
ลักษณะเป็นรูปคลา้ยสามเหลี่ยม มีสีน า้ตาลเขม้ มีความกวา้ง 7-8 เซ็นติเมตร ความยาว 9-10 
เซ็นติเมตร บริเวณเหลี่ยมมีเยื่อบาง ๆ หุม้อยู่ ผลจะแก่ในช่วงเดือนสิงหาคม (Chonlasit และคณะ, 
2015; Clementi และ Misiti, 2010; วิทยาลยัการแพทยแ์ผนตะวนัออก มหาวิทยาลยัรงัสิต, 2018)   

เหงา้แห้งเป็นส่วนที่น ามาใช้ทางยา มีสารส าคัญหลักได้แก่ สารในกลุ่มอนุพันธ์ของ 
hydroxyanthracene หรือ  anthraquinones มีปริมาณ  3-12% สารในกลุ่ม  tannins คิด เป็น
ปริมาณ 5-10% สารกลุ่ม flavonoids คิดเป็นปริมาณ 2-3% และสารกลุ่ม stilbenes คิดเป็น
ปรมิาณ 1% (Clementi และ Misiti, 2010)  

องคป์ระกอบทางเคมีของโกฐน า้เตา้มีสารส าคัญกลุ่ม anthraquinones แบ่งออกเป็น 3 
กลุม่ย่อย (Kang และคณะ, 2008; Wang และคณะ, 2008) ไดแ้ก่ 

1. สารกลุ่ม anthraquinone glycosides ได้แก่ chrysophanein, rheinoside A-D, 
palmatin และ glucoemodin 

2. สารกลุ่ม  free anthraquinones ได้แก่  emodin, aloe-emodin, chrysophanol, 
rhein และ physcion 

3. สารกลุม่ bianthrones ไดแ้ก่ rheidin A-C และ sennoside A-F 
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ภาพประกอบ 7 แสดงลกัษณะของใบและดอกของตน้โกฐน า้เตา้ 

ที่มา: Clementi และ Misiti (2010). Potential Health Benefits of Rhubarb. 

โกฐน า้เตา้มีสรรพคุณหลากหลาย ทางเภสชัต ารบัระบุว่า เมื่อเคีย้วจะท าใหเ้กิดน า้ลาย
มาก แก้ธาตุพิการ ซึ่งไม่มีก าลังย่อย ขนาดมาก ๆ โกฐน า้เตา้เป็นยาระบาย โดยกระตุน้ใหล้  าไส้
ใหญ่เกิดการบีบตัว เพิ่มปริมาณน ้า เร่งการขับถ่ายกากอาหาร และสามารถหยุดถ่ายได้เอง 
เนื่องจากมีสาร tannins อยู่ จึงเรียกว่า ยาระบายรูเ้ปิดรูปิ้ด แพทยต์ามชนบทใชผ้สมเป็นยารกัษา
โรคถ่ายทอ้งเสีย โรคเจ็บตา โรคริดสีดวงทวารหนัก (Chonlasit และคณะ, 2015; เสงี่ยม พงษ์บุญ
รอด, 2519)  เช่นเดียวกับในต ารายาของจีน ระบุว่า สารกลุ่ม anthraquinones มีฤทธิ์เป็นยา
ระบาย แต่มีการน าไปศึกษาฤทธิ์ทางเภสัชวิทยา และค้นพบฤทธิ์อ่ืน ๆ ท่ีไม่ใช้ยาระบาย เช่น 
emodin มีฤทธิ์ตา้นการอกัเสบ หลอดเลือดคลายตัว ฆ่าเชือ้ไวรสัและตา้นมะเร็ง rhein มีฤทธิ์ตา้น
ไวรสัและก าจัดเชือ้แบคทีเรีย aloe-emodin มีฤทธิ์ตา้นเชือ้งูสวัด เป็นตน้ (Ding และคณะ, 2008; 
He, Yan, Mo แ ล ะ  Liang, 2008; Huang, Shen แ ล ะ  Ong, 2004; Huei-Chen, Chai-Rong, 
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Chao, Ching-Chow และ Shu-Hsun, 1991; Li, Li, Sun และ Li, 2007; Lin และคณะ , 2008) 
นอกจากนีย้ังมีสาร sennosides และ rheinosides ท่ีออกฤทธิ์เพิ่มการเคลื่อนไหวของล าไสใ้หญ่ 
(Jef, 1993; Nishioka, 1985) สารกลุ่ม tannins ในโกฐน า้เตา้ช่วยลดการดดูซึมธาตเุหล็กที่มาจาก
พืชได ้(Hurrell, Reddy และ Cook, 1999) 

ฤทธิ์การรักษา 
งานวิจยัที่เก่ียวขอ้งกบัฤทธิ์การรกัษาดว้ยโกฐน า้เตา้ดงัตาราง 3 

ตาราง 3 ฤทธิ์ทางการรกัษาของโกฐน า้เตา้ 

ฤทธิ์การรักษา งานวิจัย 
Alzhiemer’s Disease Kageura และคณะ (2001), Park, Jung, และ Lee (2005), Lu 

และคณะ (2015), Zhao, Gao, และ Gao (2019) 

Antioxidant activity Cai, Sun, Xing, และ Corke (2004), Shia และคณะ (2009), 
Takeoka, Dao, Harden, Pantoja, และ Kuhl (2013), Wang 
และคณะ (2016), Neyrinck และคณะ (2017), Xu และคณะ 
(2017) 

Antimicrobial activity Wang และคณะ (2010), Lu และคณะ (2011), Ren, Chen, 
Zhou, และ Pan (2014) 

Wound healing Yu, Zhu, Tang, Li, และ Zhang (2001), Tang, Yin, Yang, และ 
Shan (2007) 

Hepatoprotective activity Ding และคณะ (2008), Bu และคณะ (2018) 

 
พิษวิทยา 

มีงานวิจยัของ Wang และคณะ (2011) ศกึษาความเป็นพิษของโกฐน า้เตา้ในหน ู
พบว่าหนูตายเมื่อใหส้มุนไพรขนาด 40 กรมัต่อกิโลกรมัน า้หนักตัว ซึ่งเป็นขนาดสูง แสดงว่า โกฐ
น า้เตา้มีความเป็นพิษเมื่อไดร้บัสมนุไพรในขนาดสงู 

กระชาย 
กระชาย (fingerroot) หรือ ละแอน, ว่านพระอาทิตย,์ กะแอน ขิงทราย, ขิงแดง หรือขิง

กระชาย มีชื่อทางวิทยาศาสตรว์่า Boesenbergia rotunda (L.) Mansf. และยังมีชื่อพ้องว่า 
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Boesenbergia pandurata (Roxb.) Schltr. อยู่ในวงศ์ Zingiberaceae ซึ่งเป็นวงศ์เดียวกับพืช
ตระกูลขิง กระชายมีลกัษณะเป็นไมล้ม้ลกุ ใบมีลกัษณะเป็นใบเลีย้งเด่ียว รูปขอบขนานแกมรูปไข่มี
ลกัษณะคลา้ยใบข่า เรียงสลบักนัในระนาบเดียวกนั ไม่มีล  าตน้บนดิน มีเหงา้ใตดิ้น เหงา้มีลกัษณะ
อวบน า้และสัน้ เรียกอีกอย่างว่า กะโปกกระชาย มีรากแตกออกจากเหงา้เป็นกระจุกจ านวนมาก 
ตรงกลางพองกว่าส่วนหัวและทา้ย เป็นรูปทรงกระบอก ปลายแหลมเรียว เรียกว่า นมกระชาย มี
ความกวา้ง 1-2 เซ็นติเมตร ความยาว 4-10 เซ็นติเมตร ผิวของรากมีสีน า้ตาลอ่อน เนือ้ในมีสีเหลือง 
ดอกมีลกัษณะดอกช่อ มีกลีบดอกสีขาวหรือชมพอู่อน ดงัภาพประกอบ 9 ใบประดบัเป็นรูปหอก ดงั
ภาพประกอบ 8 (Tan และคณะ, 2012; Wu และ Larsen, 2000; คณะเภสชัศาสตร ์มหาวิทยาลยั
อบุลราชธานี, 2553; มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร)์ ส่วนเหงา้ของกระชายเป็นส่วนที่น ามาใชใ้นการ
ประกอบอาหารประเภทแกงและซุป มีกลิ่นหอมเฉพาะตัว ช่วยเพิ่มความอยากอาหาร อีกทั้ง
น ามาใชท้างยามากท่ีสดุ มีกลิ่นหอมฉนุ มีรสชาติเผ็ดรอ้นและขม แกโ้รคในปาก เช่น ปากแหง้ ปาก
เป่ือย ปากเป็นแผล ปากแตกระแหง ขับปัสสาวะ ขบัระดูขาว แกป้วดมวนในทอ้งและบ ารุงก าลัง  
(เสงี่ยม พงษ์บญุรอด, 2519) โรคหวดั ไอแหง้ ๆ แกท้อ้งเสีย สมานแผล ผิวหนงัอกัเสบ (Wongsatit 
และ Sornthornchareonon, 2003) ตา้นเชือ้ราและยังก าจัดพยาธิตัวกลมในล าไสเ้ล็กของมนุษย ์
(Tan และคณะ, 2012) 

 

ภาพประกอบ 8 แสดงลกัษณะของตน้กระชาย 

ที่มา: Wu และ Larsen (2000). Zingiberaceae. 
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ภาพประกอบ 9 แสดงถึงดอกของตน้กระชาย 

ที่มา: (Wu และ Larsen, 2000). Zingiberaceae. 

องค์ประกอบทางเคมีของกระชาย มี  essential oils ได้แก่ camphor, fenchene, 
cineole, neral, limonene แ ล ะ  hemanthidine (Baharudin, Hamid แ ล ะ  Darnis, 2015) 
น อ ก จ า ก นี ้ มี ส า ร ก ลุ่ ม  flavonoids ไ ด้ แ ก่  pinocembrin, krachaizin, boesenbegin A, 
panduratin, pinostrobin, cardamonin, geraniol, alpinetin, quercetin, kaempferol เป็ น ต้ น 
(Jantan และคณะ, 2001; Jing, Mohamed, Rahmat และ Bakar, 2010)  

ฤทธิ์การรักษา 
งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัฤทธิ์การรกัษาดว้ยกระชายดงัตาราง 4 

ตาราง 4 ฤทธิ์ทางการรกัษาของกระชาย 

ฤทธ์ิการรักษา งานวิจัย 

Antimicrobial activity Bhamarapravati, Juthapruth, Mahachai, และ Mahady (2006), 
Jitvaropas และคณะ (2012), Zainin และคณะ (2013), Mazlan, 
Zakaria, และ Rukayadi (2016), Taechowisan, Chaisaeng, และ 
Phutdhawong (2017), Atun, Handayani, และ Rakhmawati 
(2018), Teethaisong, Pimchan, Srisawat, Hobbs, และ 
Eumkeb (2018), Widyarman, Cynthia, Theodorea, และ Amtha 
(2019) 
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ตาราง 4 (ต่อ) 

ฤทธิ์การรักษา งานวิจัย 

Anticancer activity Jing และคณะ (2010), Ng และคณะ (2013), Mohd และ
คณะ (2013), Break และคณะ (2020) 

Anti-inflammatory activity Tuchinda และคณะ (2002), Isa และคณะ (2012), (Syam 
และคณะ, 2020) 

Antioxidant activity Jing และคณะ (2010), (Abdelwahab และคณะ, 2011), 
Isa และคณะ (2012), Jitvaropas และคณะ (2012), Atun, 
Handayani, และ Frindryani (2017), Shireen, 
Muraleedharan, และ Mujeeb (2017), Syam และคณะ 
(2020) 

 

พิษวิทยา 
งานวิจัยของ Saraithong, Saenphet, และ Saenphet (2010) ศึกษาถึงความ

ปลอดภัยในสารสกัดของกระชายดว้ยเอทานอล ที่ความเขม้ขน้ 60, 120 และ 240 มิลลิกรมัต่อ
กิโลกรัมน ้าหนักจองหนูทดลองค่าปริมาณเม็ดเลือดขาว (White Blood cell counts) รวมทั้ง
เอนไซมต่์าง ๆ ที่เก่ียวขอ้งกับการท างานของตับและไต อยู่ในช่วงปกติ ซึ่งสอดคลอ้งกับงานวิจัย
ข อ ง  Charoensin, Punvittayagul, Pompimon, Mevatee, แ ล ะ  Wongpoomchai (2020) ซึ่ ง
ศึกษาการให้ pinocembrin และ pinostrobin ขนาด 500 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัมน ้าหนักตัวหน ู
พบว่าไม่มีหนตูาย จึงสรุปไดว้่า การไดร้บักระชายในขนาดปกติมีความปลอดภยั 

อัคคีทวาร 
อัคคีทวาร มีชื่ออ่ืนว่า ตรีชวา กรีชวา แขง้มา้ แควง้ค่า หลวัสามเกียน ผา้หา้ยห่อค า 

หมักกา้นต่อ ชะรกัป่า หมอกนางต๊ะ หูแวง ฮังตอ มักแคง้ข่า มีชื่อวิทยาศาสตรว์่า Clerodendrum 
serratum (L.) Moon var. wallichii C.B.Clarke อยู่ในวงศ ์Lamiaceae มีลกัษณะเป็นไมพุ้่มขนาด
เล็ก สงู 3-4 เมตร ดงัภาพประกอบ 10 ใบเดี่ยว เรียงแบบตรงขา้ม มีลกัษณะเป็นใบหอกแกมไข่ รูป
ใบคลา้ยใบระย่อมหรือเข็ม ดอกมีลกัษณะเป็นดอกช่อ ออกที่ปลายกิ่ง กลีบดอกมี 5 กลีบ กลีบ
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กลางมีสีม่วง กลีบ 4 กลีบมีสีฟ้า ดงัภาพประกอบ 11 ผลมีรูปกลม เมื่อสุกมีสีม่วงหรือด า (เสงี่ยม 
พงษบ์ญุรอด, 2519; อทุยานธรรมชาติวิทยาสิรีรุกขชาติ, 2019) 

องคป์ระกอบทางเคมีของอัคคีทวาร ในส่วนของรากมีสาร stigmasterol, sitoterol, 
serratagenic acid, serratin, baicalein, ursolic acid, β-sitosterol, queretaroic acid, ferulic 
acid และ  lupeol (Kumar และ Nishteswar, 2013) ส่วนของใบมีสาร luteolin, hisprudin, α-
spinosterol, cruteuarein, oleanolic acid แ ล ะ  catechin (Kumar แ ล ะ  Nishteswar, 2013; 
Patel, Acharya และ Acharya, 2014) 

 

ภาพประกอบ 10 แสดงลกัษณะตน้อคัคีทวาร 

ที่มา: อทุยานธรรมชาติวิทยาสิรีรุกขชาติ (2019). อคัคีทวาร. 

ในทางยา ใบใชท้ าผงรบัประทานแกร้ิดสีดวงทวาร ตน้และรากใชฝ้นกับน า้ปูนใสจน
ขน้เพื่อทาหวัรดิสีดวงทวาร บางที่ใชใ้บแหง้ป่นเป็นผง น าไปโรยถ่านไฟ ควนัรมหวัริดสีดวงทวารให้
ฝ่อและยบุ ตน้และใบต าพอกรกัษากลากเกลือ้น และพอกศีรษะเพื่อแกป้วด แกข้อ้ขดัและดดูหนอง
ออก รากผสมกับขิงและลูกผักชีแก้อาเจียน ผลส าหรับรับประทานแก้ไอ ล าต้นใช้เป็นยาขับ
ปัสสาวะ (เสงี่ยม พงษบ์ญุรอด, 2519) 
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ภาพประกอบ 11 แสดงลกัษณะใบและดอกอคัคีทวาร 

ที่มา: อทุยานธรรมชาติวิทยาสิรีรุกขชาติ (2019). อคัคีทวาร. 

ฤทธิ์การรักษา 
งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัฤทธิ์การรกัษาดว้ยอคัคีทวารดงัตาราง 5 

ตาราง 5 ฤทธิ์ทางการรกัษาของอคัคีทวาร 

ฤทธิ์การรักษา งานวิจัย 

Antioxidant activity Bhujbal, Kewatkar, More, และ Patil (2009), Vazhayil และ
คณะ (2016), Vazhayil, Rajagopal, Thangavelu, 
Swaminathan, และ Rajagounder (2017) 

Antibacterial activity Noreen และคณะ (2018), Mahajan และคณะ (2019) 

Anti-inflammatory 
activity 

Bhangare, Pansare, Ghongane, และ Nesari (2012), 
Solapure, Pradeep, และ Hegde (2016) 

 
พิษวิทยา 

ยงัไม่มีงานวิจยักลา่วถึงความปลอดภยัถึงอคัคีทวาร 
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ฟลาโวนอยด ์(Flavonoids) 
ฟลาโวนอยด์ (Flavonoids) เป็นสารส าคัญที่ได้จากพืชในธรรมชาติ พบได้มากในพืช

ชัน้สงู โดยเฉพาะอย่างยิ่งในสีและกลิ่นของดอกไม ้แต่อย่างไรก็ตามทุกส่วนของพืชสามารถผลิตฟ
ลาโวนอยดไ์ดเ้ช่นกัน (Dewick, 2002) นอกจากนีพ้บได้ในอาหารและเครื่องด่ืมจากพืช เช่น ผัก 
ผลไม้ ไวน์ เป็นต้น สารชนิดนี ้สามารถป้องกันพืชจากจุลชีพและแสงยูวีได้ นอกจากนี ้ยังเป็น
โมเลกุลน าส่งสญัญาณและก าจดัสารพิษไดอี้กดว้ย เป็นสารที่มีโพลีฟีนอล (polyphenols) อยู่ใน
โครงสรา้ง ซึ่งมีวงแหวนอะโรมาติก (aromatic rings) จ านวน 2 วง ซึ่งแต่ละวงมีหมู่ไฮดรอกซิล 
(hydroxyl group) อย่างน้อย 1 ต าแหน่ง วงแหวนอะโรมาติกทั้ง 2 วงเชื่อมต่อกันด้วยอะตอม
คารบ์อนจ านวน 3 อะตอม ดงัภาพประกอบ 12  สารในกลุ่มนีเ้ป็นสารท่ีมีฤทธิ์ทางชีวเคมีและตา้น
อนุมูลอิสระที่ผลต่อโรคที่หลากหลาย เช่น โรคอลัไซเมอร์ (Alzheilmer’s disease) ภาวะไขมันอุด
ตัน ใน เส้น เลื อด  (Artherosclerosis) โรคมะเร็ง  เป็นต้น  (Lee และคณ ะ , 2009; Ovando, 
Hernández, Hernández, Rodríguez และ Vidal, 2009) นอกจากนีย้งัมีฤทธิ์เสรมิสรา้งสขุภาพท่ี
กวา้ง ทัง้ในดา้นเภสชัภณัฑ ์โภชนาการ ยา และเครื่องส าอาง 

 

ภาพประกอบ 12 แสดงโครงสรา้งหลกัและโครงสรา้งกลุม่ย่อยของฟลาโวนอยด ์

ที่มา: Panche, Diwan, และ Chandra (2016). Flavonoids: an overview. 
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ฟลาโวนอยด์มี โครงสร้างย่อยหลายกลุ่ม  ได้แก่  chalcones, flavones, flavonols 
flavanones, isoflavones และ anthocyanidins ซึ่งสารแต่ละกลุ่มย่อยแตกต่างกนัที่ต  าแหน่งของ
วงแหวน B ที่ เชื่อมต่อกับคารบ์อนที่อยู่บนวงแหวน C จ านวนพันธะที่ไม่อ่ิมตัว (unsaturated 
bond) และการเกิด oxidation ของวงแหวน C 

Chalcones 
Chalcones เรียกอีกอย่างหนึ่งว่า chalconoids หรือ 1,3-diphenyl-2-propen-1-

ones เป็นกลุ่มย่อยของฟลาโวนอยดท์ี่ในพืช อยู่ในรูป cis และ trans isomers ดงัภาพประกอบ 13 
ซึ่ ง ใน รูป  trans isomers มี ค ว าม ค งตั วม าก กว่ า  (Ni, Meng แล ะ  Sikorski, 2004; Sahu, 
Balbhadra, Choudhary แ ล ะ  Kohli, 2012; Sebti, Solhy, Smahi, Kossir แ ล ะ  Oumimoun, 
2002; Zhuang และคณะ, 2017) ส่วนรูป cis isomers ไม่คงตัวเนื่องจาก กลุ่ม carbonyl เกิด 
steric effect กับวงแหวน A ได้ง่าย (Aksöz และ Ertan, 2011) สารกลุ่มนี ้มีความส าคัญมาก 
เนื่องจากถูกใช้เป็นสารตั้งต้นในการสร้างสารในกลุ่ม  flavonoids และ isoflavonoids ซึ่งมี
โครงสรา้ง polyphenols โดยสีของสารกลุ่มนีคื้อสีเหลือง ถูกเปลี่ยนแปลงไปเป็นสีส้ม  (Wong, 
1968) สารกลุม่ chalcones ไม่มีวงแหวน C ไดแ้ก่ butein (Sung, Prasad, Gupta, Patchva และ 
Aggarwal, 2012), chalconaringenin (Abe แ ล ะ  Morita, 2010; Abe, Watanabe, Morita, 
Kohno แ ล ะ  Noguchi, 2006; M. B. Austin แ ล ะ  Noel, 2003) แ ล ะ  phloridzin (Kulkarni, 
Garud, Oza, Barve และ Gaikwad, 2016) เป็นต้น พบได้ในผลิตภัณฑ์จากแป้งสาลี, ลูกแพร 
และมะเขือเทศ เป็นตน้ (Panche และคณะ, 2016) 

 

 

ภาพประกอบ 13 แสดงถึงโครงสรา้งของ chalcones แบบ Trans และ Cis isomer 

ที่มา: Gomes และคณะ (2017). Chalcone Derivatives: Promising Starting Points 
for Drug Design. 
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Flavones 
Flavones เป็นฟลาโวนอยดท์ี่มีพันธะคู่อยู่ที่ต  าแหน่งที่ 2,3 และมีหมู่ ketones อยู่ที่

วงแหวน C ดังภาพประกอบ 14 สารในกลุ่มที่พบในผัก ผลไมต้ามธรรมชาติ มักมีหมู่ไฮดรอกซี 
(hydroxyl group) ที่คารบ์อนต าแหน่งที่ 5 บนวงแหวน A เป็นกลุม่ย่อยที่ส  าคญัที่พบไดใ้นส่วนของ
ใบ ผล และดอกในรูปของกลูโคไซด ์(glucosides) แหล่งของสารกลุ่ม flavone นีไ้ดแ้ก่ แปะก๊วย 
พาสลีย์ คาโมมายล์ เซเลอรี่ เป็นต้น ตัวอย่างของสารในกลุ่มนี ้ ได้แก่ Apigenin, Rutin และ 
Luteolin เ ป็ น ต้ น  (Manach, Scalbert, Morand, Rémésy แ ล ะ  Jiménez, 2004; Murkovic, 
2003; Panche และคณะ, 2016) 

 

ภาพประกอบ 14 แสดงถึงโครงสรา้งของสารกลุม่ flavones 

ที่มา: Murkovic (2003). PHENOLIC COMPOUNDS. 

Flavanones 
Flavanones หรือ dihydroflavones แตกต่างจากกลุ่ม flavones ตรงที่วงแหวน C มี

พันธะอ่ิมตัว (saturated bond) ดังภาพประกอบ 15 ในขณะที่  flavones มีพันธะไม่ อ่ิมตัว 
(unsaturated bond) บริเวณต าแหน่งที่ 2,3 เป็นฟลาโวนอยดท์ี่ส  าคญัพบไดจ้ากรสขมของเปลือก
ผลไม้กลุ่มซิตรสั (Citrus fruits) ได้แก่ เลมอน (lemons) ส้ม และองุ่น มีสารในกลุ่ม flavanone 
glycosides (Vincente, Manganaris, Ortiz, Sozzi และ Crisosto, 2014) ตัวอย่างของสารใน
กลุ่มย่อยนี ้ ได้แก่ naringenin, hesperidin และ eriodictyol สารกลุ่ม Flavanones มีฤทธิ์ต้าน
อนมุลูอิสระ ลดไขมนัในเลือด ตา้นการอกัเสบและลดคลอเรสเตอรอล (Iwashina, 2015; Vincente 
และคณะ, 2014)  
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ภาพประกอบ 15 แสดงถึงโครงสรา้งสารในกลุม่ flavanones 

ที่ ม า : Das, Goud, แ ล ะ  Das (2019). 9 - Phenolic Compounds as Functional 
Ingredients in Beverages. 

Flavonols 
Flavonols เป็นสารในกลุ่มฟลาโวนอยด์ที่มีหมู่ คี โตน มี โครงสร้างคล้ายกลุ่ม 

Flavones แต่แตกต่างกนัที่มีหมู่ไฮดรอกซีบนต าแหน่งที่ 3 ของวงแหวน C ดงัภาพประกอบ 16 พบ
ไดใ้นผกัและผลไมท้ี่หลากหลาย พบไดม้ากใน หวัหอมใหญ่ กะหล ่าปลี มะเขือเทศ องุ่น และผลไม้
ตระกูลเบอรร์ี่ เป็นตน้ นอกจากนีย้ังพบไดใ้นไวนแ์ดงและชา สารในกลุ่มที่น ามาใชใ้นการศึกษา
มากได้แก่  quercetin, fisetin, kaempferol และ  myricetin ส ารในกลุ่ ม  flavonols มี ฤท ธิ์ ท่ี
หลากหลาย สามารถต้านอนุมูลอิสระและลดความเสี่ยงในการเกิดโรคหลอดเลือดหัวใจได้ 
(Manach และคณะ, 2004; Vincente และคณะ, 2014) 

 

ภาพประกอบ 16 แสดงถึงโครงสรา้งสารในกลุม่ flavonols 

ที่มา: Manach และคณะ (2004). Polyphenols: food sources and bioavailability. 

 



  31 

Isoflavones 
Isoflavones เป็นสารที่พบไดเ้ฉพาะพืชตระกูลถั่ว สารบางตวัพบไดใ้นจุลชีพ สารใน

กลุ่มนี ้เช่น genistein, glycitein และ daidzein สารเหล่านี ้เป็น phytoestrogen มีโครงสร้าง

เหมือน 17β-estradiol ดังภาพประกอบ 17 มีความสามารถในการเสริมสรา้งกระดูกและช่วยลด
ความเสี่ยงในการเกิดมะเรง้เตา้นมได ้(Thawornkuno, 2014) 

 

ภาพประกอบ 17 รูปบนแสดงถึงโครงสรา้งสารในกลุม่ isoflavones และน า้ตาล, รูปล่างแสดงถึง

โครงสรา้ง 17β-estradiol. 

ที่มา: Thawornkuno (2014). ไอโซฟลาโวนจากถั่วเหลือง: ชีวเคมี กลไกการออกฤทธิ์

และความเก่ียวขอ้งในการปอ้งกนัมะเร็งเตา้นม (Soy isoflavones: Biochemistry, mechanism of 
action and implication for breast cancer preventions). 
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Anthocyanins 
Anthocyanins มีโครงสรา้งดังภาพประกอบ 18 เป็นเม็ดสีที่อยู่ในพืช ดอกและผล 

สารกลุ่มนีอ้ยู่ในชัน้ของเซลลช์ัน้นอกของผลไม ้เช่น ผลไมต้ระกูลเบอรร์ี สารที่ใชใ้นการศึกษามาก
ที่สุดได้แก่ peonidin, cyanidin และ malvidin มักน าไปใช้ในอุตสาหกรรมอาหารเนื่องจากมี
ประโยชนต่์อสขุภาพที่หลากหลาย สีของสารในกลุ่มนีแ้ตกต่างกนัตามค่าความเป็นกรด-ด่าง (pH) 
การเติมหมู่เมทิล (methylation) และหมู่เอซิล (acylation) ที่หมู่ไฮดรอกซีบนวงแหวน A และ B 
(Khoo, Azlan, Tang และ Lim, 2017) 

 

ภาพประกอบ 18 แสดงถึงโครงสรา้งพืน้ฐานของสารกลุม่ Anthocyanins 

ที่ ม า : Khoo และคณ ะ (2017). Anthocyanidins and anthocyanins: colored pigments as 
food, pharmaceutical ingredients, and the potential health benefits. 

การควบคุมคุณภาพวัตถุดิบสมุนไพร 
การควบคุมคณุภาพวัตถุดิบสมนุไพรตอ้งมีการก าหนดมาตรฐานสมนุไพรทุกชนิด กรณี

สมุนไพรนัน้เป็นวัตถุดิบสมุนไพรตามขอ้ก าหนด (monographs) ของต ารายาที่รฐัมนตรีประกาศ 
ใหอ้า้งอิงตามขอ้ก าหนดนัน้ ส่วนในกรณีที่วตัถุดิบนัน้ไม่เป็นไปตาม monographs ใหอ้า้งอิงตาม
ข้อก าหนดมาตรฐานของบริษัทผู้ผลิตนั้น โดยคู่มือการผลิตและประกันคุณภาพเภสัชต ารับ
โรงพยาบาลจากสมุนไพรในบัญชียาหลักแห่งชาติพุทธศักราช 2555 ซึ่งเป็นไปตามหลักเกณฑ์
วิธีการที่ ดีในการผลิต (Good Manufacture Procedure; GMP) ของส านักงานคณะกรรมการ
อาหารและยา (ส านกังานคณะกรรมการอาหารและยา, 2555) ดงันี ้
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1. ชื่อสมนุไพร 
2. แหลง่ก าเนิด ระบแุหลง่ที่มา วิธีการเพาะปลกู วิธีการเก็บเก่ียว 
3. สว่นที่ใช ้ระบสุว่นของสมนุไพรที่น ามาใช ้
4. ลกัษณะตวัอย่าง ใชใ้นการตรวจสอบการปลอมปนในสมนุไพร ดงันี ้

4.1 การตรวจสอบเอกลกัษณเ์ภสชัเวท ไดแ้ก่ 
4.1.1 ลกัษณะทางมหภาค หมายถึง ลกัษณะภายนอกของสมุนไพร ซึ่งเป็น

ลกัษณะที่มองเห็นไดด้ว้ยตาเปลา่ การใชแ้ว่นขยาย หรือการใชส้มัผสัทัง้หา้  
4.1.2 ลกัษณะทางจุลภาค หมายถึง ลกัษณะของสมุนไพรที่เห็นผ่านกลอ้ง

จุลทรรศน ์ในที่นีห้มายถึง เนือ้เยื่อต่าง ๆ เซลล ์และส่วนประกอบภายในเซลลข์องสมุนไพร ใน
สมนุไพรบางชนิดที่ถกูบดเป็นผงแลว้ ยงัคงลกัษณะของเซลล ์ท าใหส้ามารถดคูณุลกัษณะจ าเพาะ 

4.2 การตรวจสอบเอกลกัษณท์างเคมีของวตัถุดิบสมนุไพร 
การควบคุมคุณภาพวัตถุดิบและผลิตภัณฑ์สมุนไพรตอ้งสามารถทดสอบ

สารส าคัญได้หลายชนิดเดียวในเวลาเดียวกัน การทดสอบลายพิมพ์องค์ประกอบทางเคมีดว้ย
เทคนิคโครมาโทกราฟี (Chromatographic fingerprints) เป็นวิธีการทดสอบที่อาศัยเทคนิคการ
แยกสารที่ผสมกันอยู่  ให้แยกออกจากกัน โดยน าผลของสารที่ เรียกว่า Chromatogram มา
เปรียบเทียบกบั Chromatogram ของสารมาตรฐานหรือสารเทียบ เทคนิคโครมาโทกราฟีที่นิยมใช ้
มีดงันี ้

4.2.1 Thin Layer Chromatography (TLC) เป็นเทคนิคที่ใชใ้นการแยก
สารผสมแบบแนวราบ (planar chromatography)  สารสกัดที่ไม่เกิดการระเหยละลายในตัวท า
ละลาย มีสารละลายที่ท าหนา้ที่เป็นวฎัภาคเคลื่อนที่ (mobile phase) พาสารเคลื่อนที่และเกิดการ
แยกบนวัฏภาคคงที่  (stationary phase) โดย stationary phase เป็น plate ที่ท าจากแผ่นแก้ว 
อลมูิเนียม หรือพลาสติกที่เคลือบดว้ยตวัดดูซบั (adsorbent) เช่น silica gel, magnesium silicate 
และ aluminium oxide เป็นตน้ ความสามารถในการแยกสารผสมออกขึน้อยู่กบัการดดูซบั สดัสว่น
ของสารละลาย สปอตสารละลายผสมลงบน stationary phase ปล่อยให ้mobile phase เป็นตัว
พาสารเคลื่อนที่ เกิดการแยกสารขึน้ ค่า Retardation Factor (RF) เป็นสดัส่วนของระยะทางที่สาร
เคลื่อนที่ต่อระยะทางที่ mobile phase เคลื่อนที่ น าค่า RF ของสารเปรียบเทียบกบัค่า RF ของสาร
มาตรฐานที่อยู่บน plate ได้ (Getz และ Wheeler, 1968; Morgan และ Wilson, 1999; The 
United States of Pharmacopoeia, 2020)  
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4.2.2 High Performance Liquid Chromatography (HPLC) เ ป็ น
เทคนิคการแยกสารผสมในคอลมัน ์(column chromatography) มีของเหลวเป็น mobile phase 
พาสารเคลื่อนที่ ส่วนของ stationary phase เป็น adsorbent ไดแ้ก่ modified silica หรือเม็ดบีด
โพลิ เมอร์ที่มีสาย hydrocarbon สายยาวเคลือบอยู่  บรรจุอยู่ ในคอลัมน์ที่ เป็นโลหะสแตน
เลสหรือคอลมันพ์อลิเมอร ์(The United States of Pharmacopoeia, 2020) 

4.2.3 Gas Chromatography (GC) เป็นเทคนิคการแยกสารผสมใน
คอลมัน ์เช่นเดียวกับ HPLC แต่สามารถแยกสารผสมที่ระเหยได ้GC แตกต่าง HPLC ที่คอลัมน์
ของ GC มีเส้นผ่านศูนย์กลางภายในเพียง 2-4 มิลลิเมตรและมีความยาวประมาณ 1-3 เมตร 
คอลัมน์แบ่งออกเป็น 2 ประเภท ได้แก่ packed column ซึ่งภายในมี stationary phase ที่เป็น
ของแข็งและ capillary column ซึ่งมีของเหลวเป็น stationary phase (The United States of 
Pharmacopoeia, 2020) 

โดยทั่ วไป chromatographic fingerprints เป็นสิ่งที่ส  าคัญมากที่ใช้ใน
การประเมินคณุภาพผลิตภณัฑส์มนุไพรที่ทั่วไปยอมรบักนั (Xie และคณะ, 2006; Xie และ Leung, 
2009) เป็นเทคนิคพิสจูนส์ารส าคญัที่อยู่ในแมทริกซท์ี่ซบัซอ้นและสามารถวิเคราะหเ์ชิงปริมาณได ้
(Yang และคณะ, 2011) ส านักงานคณะกรรมการอาหารและยาของประเทศสหรัฐอเมริกา 
(USFDA) องคก์ารอนามยัโลก (WHO) ส านกังานคณะกรรมการอาหารและยา (Wang และคณะ, 
2012; Xie, 2000) และ The German Society of Medicinal Plants (Bauer, 1998) ยอมรับการ
ใชแ้ยกสารในสมนุไพรดว้ยวิธีนี ้

5. ปริมาณสารส าคัญหรือสารเทียบ ในกรณีท่ีทราบสารส าคัญหรือสารออกฤทธิ์ 
สามารถใชว้ิธีเฉพาะส าหรบัวิเคราะหป์รมิาณสารเหล่านี ้ใชใ้นการประเมินคณุภาพของสมนุไพรได้
อีกดว้ย 

6. สิ่งแปลกปลอม ท าการสุ่มตัวอย่างมาเกลี่ยเพื่อคัดแยกสิ่งแปลกปลอม เป็นการ
ตรวจหาสว่นวตัถุดิบที่เภสชัต ารบัไม่ไดร้ะบไุว ้เช่น กรวด ดิน แมลง ทราย เป็นตน้ โดยทั่วไปไม่ควร
มีสิ่งแปลกปลอมมากกว่ารอ้ยละ 2 

7. ปริมาณเถา้ เป็นการดคูณุภาพและความสะอาดของวตัถุดิบสมุนไพร โดยหาสิ่งที่
หลงเหลือจากการเผาสมุนไพร มักเป็นสารอนินทรีย์ รวมถึงสารอินทรีย์ที่ใส่ปลอมปน การหา
ปรมิาณเถา้ มีทัง้การหาปรมิาณเถา้ทัง้หมดและการหาปรมิาณเถา้ที่ไม่ละลายในกรด ทัง้ 2 วิธี เป็น
การหาปรมิาณดินและทราย เป็นตน้ 
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8. ปริมาณความชืน้ โดยทั่วไปก าหนดใหม้ีปริมาณความชืน้ไดไ้ม่เกิน 8% เนื่องจาก
น า้และความชืน้ในปริมาณมากอาจท าใหผ้งสมนุไพรเกิดความเปลี่ยนแปลงในดา้นกายภาพ ดา้น
เคมี หรือเกิดการเสื่อมสลายได ้

9. ปรมิาณสารสกดั 
10. การปนเป้ือนเชือ้จลุินทรีย ์
11. การปนเป้ือนโลหะหนัก โลหะหนกัต่าง ๆ ที่ปนเป้ือนในวตัถดิุบสมนุไพรมีปริมาณ

มากหรือนอ้ยขึน้อยู่กับ คุณภาพของดิน แหล่งเพาะปลูก หรือมลภาวะของสิ่งแวดลอ้มนัน้ ๆ ทาง
ต ารายาสมุนไพรไทย (Thai Herbal Pharmacopoeia) ได้ระบุปริมาณโลหะหนักอ้างอิงตามค่า
ความปลอดภัยเจือปนอาหาร (Acceptable Daily Intake; ADI) (ส านักยาและวัตถุเสพติด , 
2562a) ดงันี ้

Arsenic  มีปรมิาณไม่เกิน   4  ppm 
Cadmium  มีปรมิาณไม่เกิน   0.3  ppm 
Lead   มีปรมิาณไม่เกิน   10  ppm 
Mercury มีปรมิาณไม่เกิน  0.5 ppm 

12. การปนเป้ือนสารก าจดัศตัรูพืช 

การตรวจสอบความถูกต้องของวิธีวิเคราะห ์(Method validation) 
การตรวจสอบความถูกตอ้งของวิธีวิเคราะห ์(method validation) เป็นการทดสอบและ

ประเมินวิธีวิเคราะหว์่า วิธีมีความเหมาะสม สามารถน าไปวิเคราะหต์ัวอย่างถูกตอ้งและแม่นย า 
อีกทั้งยังเชื่อถือไดแ้ละเป็นไปตามวัตถุประสงคท์ี่ก าหนด วิธีวิเคราะหท์ี่อยู่ในเภสัชต ารบัประเทศ
ต่าง ๆ ถือเป็นวิธีที่ผ่านการตรวจสอบแล้ว ไม่ต้องท า method validation แต่ในกรณีวิธีที่อยู่
นอกเหนือเภสัชต ารบั วิธีวิเคราะห์ที่ถูกพัฒนาขึน้มา และวิธีที่ผ่านการตรวจสอบแล้วแต่มีการ
ปรบัเปลี่ยนวิธีใชน้อกขอบข่ายที่ระบ ุตอ้งท าการตรวจสอบความถูกตอ้งของวิธีก่อนน าไปวิเคราะห ์

ประเทศไทยก าหนดให้ขึน้ทะเบียนต ารับยาให้เป็นไปตาม ASEAN Harmonization 
(ASEAN) ตัง้แต่เดือนธันวาคม 2550 เป็นตน้มา โดย ASEAN ไดร้บัแนวปฏิบติัจาก International 
Council for Harmonization of Technical Requirements for Pharmaceuticals for Human 
Use (ICH) guideline Q2(R1) เ รื่ อ ง  Validation of Analytical Procedures: Text and 
Methodology ซึ่งเป็นแนวทางในการตรวจสอบความถกูตอ้งของวิธีวิเคราะหส์  าหรบัยาท่ีเป็นเคมี 

Method validation ถกูแบ่งออกเป็น 4 ประเภท ไดแ้ก่ 
1. การพิสจูนเ์อกลกัษณ ์(Identification) 
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2. การหาปรมิาณสารปนเป้ือน (Quantitative tests of impurities’ contents) 
3. การหาขีดความสามารถในการวิเคราะหป์รมิาณสารปนเป้ือน (Limit Tests) 
4. การวิเคราะห์หาปริมาณสารส าคัญ  (Quantitative tests of the active moiety: 

Assay) 
ในการท า method validation จะตอ้งเขา้ใจวัตถุประสงคข์องวิธีวิเคราะหอ์ย่างชัดเจน

และตอ้งประเมินว่าควรตรวจสอบตวัแปร (parameters) ใดบา้ง ไม่จ าเป็นตอ้งท าทุกตวัแปร ขึน้อยู่
กบัประเภทของวิธีวิเคราะหน์ัน้ ๆ การทดสอบตัวแปรต่าง ๆ ตามวิธีวิเคราะหอ์า้งอิงตามแนวทาง
ของ ICH Q2 (R1) ตามตาราง 6 โดยมี parameters มีดงันี ้

1. ความเที่ยงตรง (Accuracy) 
2. ความแม่นย า (Precision) ไดแ้ก ่

2.1 Repeatability 
2.2 Intermediate precision 
2.3 Reproducibility 

3. ความเป็นเสน้ตรง (Linearity) 
4. พิสยั (Range) 
5. ความจ าเพาะ (Specificity) 
6. ขีดจ ากดัในการตรวจพบ (Detection Limit) 
7. ขีดจ ากดัของการหาปรมิาณ (Quantitation Limit) 
8. ความทนของวิธี (Robustness) 

ตาราง 6 การทดสอบตวัแปรต่าง ๆ ตามวิธีวิเคราะหอ์า้งอิงตามแนวทางของ ICH Q2 (R1) 

Parameters  
ต่าง ๆ 

ประเภทของการวิเคราะห ์
Identification Impurities Assay 

Quantitative Limit 
Accuracy - + - + 

Precision 
  -Repeatbility 
  -Intermediate 

 
- 
- 

 
+ 

+(1) 

 
- 
- 

 
+ 

+(1) 
Specificity + + + + 
Detection Limit - -(2) + - 
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ตาราง 6 (ต่อ) 

Parameters  
ต่าง ๆ 

ประเภทของการวิเคราะห ์
Identification Impurities Assay 

Quantitative Limit 
Quantitative Limit - + - - 
Linearity - + - + 
Range - + - + 

หมายเหต ุ + หมายถึง ตอ้งท าการตรวจสอบ 

   - หมายถึง ไม่ตอ้งท าการตรวจสอบ 

  (1) หมายถึง หากท าการตรวจสอบหวัขอ้ Reproducibility หวัขอ้นีไ้ม่จ  าเป็นตอ้ง
ตรวจสอบ 

  (2) หมายถึง อาจจ าเป็นตอ้งตรวจสอบในบางกรณี 

Specificity 
เป็น parameter ที่ต้องมีการตรวจสอบทั้งหัวข้อ Assay และ Impurities เป็นการ

จ าแนกสารที่ตอ้งการวิเคราะหอ์อกจากตัวอ่ืนเช่น สารสลายตัว (degraded products) แมทริกซ ์
(matrix) หากไม่มีวิธีวิเคราะหต์รวจสอบความจ าเพาะ ใหใ้ชว้ิธีอ่ืนมาตรวจสอบ 

Linearity 
เป็น parameter เป็นการแสดงความสัมพันธ์เชิงเส้นตรง โดยประเมินผลการ

ตรวจสอบผ่าน range ส  าหรบัการวิเคราะหน์ัน้ สารละลายที่ใชต้รวจสอบ อาจเตรียมมาจากสาร
มาตรฐานหรือ synthetic mixtures ของผลิตภัณฑย์า การตรวจสอบหัวขอ้นีเ้ป็นการพลอตกราฟ
ระหว่างความเขม้ขน้ของสารละลายและสญัญาณการตอบสนองของเครื่องมือ แสดงค่าสมการ ค่า
ความชนั จุดตัดแกน y และค่าสหสมัพันธ์ (correlation coefficient, r) การตรวจสอบ parameter 
นีต้อ้งเตรียมความเขม้ขน้ของสารละลายอย่างนอ้ย 5 ความเขม้ขน้ 

Range 
เป็น parameter ที่แสดงช่วงของความเขม้ขน้ต ่าสุดและความเขม้ขน้สูงสุดที่มีการ

พิสจูนว์่า การตรวจสอบหวัขอ้ Linearity, Accuracy และ Precision อยู่ในช่วงเกณฑท์ี่ยอมรบัได ้
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Accuracy 
เป็น parameter ที่แสดงถึงความเที่ยงของวิธีวิเคราะห์ว่า โดยผลแต่ละครัง้ที่ได้มี

ความใกลเ้คียงกบัค่าจรงิหรือค่าที่ยอมรบั ค่าความเที่ยงตอ้งประเมินใหค้รอบคลมุ range โดยตอ้ง
เตรียมสารละลายใหม้ีความเขม้ขน้อย่างนอ้ย 3 ความเขม้ขน้ ความเขม้ขน้ละ 3 ซ  า้ ผลที่ไดแ้สดง
เป็นค่า %recovery 

Precision 
เป็น parameter ที่แสดงถึงความแม่นย าของวิธีวิเคราะห์ โดยผลแต่ละครัง้ที่ได้มี

ความใกลเ้คียงกนัจากการวิเคราะหต์วัอย่างเดียวกนัซ า้ ๆ หลายครัง้ การรายงานค่าการตรวจสอบ 
precision ใชค่้า standard deviation (SD), relative standard deviation (RSD)  

Precision แบ่งเป็น 3 หวัขอ้ ไดแ้ก่ 
Repeatability คือความแม่นย าของวิธีวิเคราะห์เมื่อวิเคราะห์สารละลายชุด

เดียวกนัซ า้ ๆ ในระยะเวลาใกล ้ๆ กนั 
Intermediate precision  คือความแม่นย าของวิ ธีวิ เคราะห์ที่ ท าซ ้า ภายใน

หอ้งปฏิบติัการหอ้งเดียวกัน แต่เปลี่ยนแปลงสภาวะเล็กนอ้ย เช่น เปลี่ยนนักวิเคราะห ์เปลี่ยนวัน
วิเคราะห ์เปลี่ยนเครื่องมือวิเคราะห ์เป็นตน้ 

Reproducibility คือความแม่นย าของวิธีวิเคราะห์ที่ท าซ า้ ในห้องปฏิบัติการที่
แตกต่างกนั 

Detection Limit (LOD) 
เป็น parameter ที่แสดงถึงความสามารถในการวิเคราะหส์ารละลายที่ทราบความ

ความเขม้ขน้ และมีความเขม้ขน้ที่ต  ่าที่สดุที่วิธีวิเคราะหส์ามารถตรวจพบได ้กรณีที่วิธีวิเคราะหม์ี
การแสดงค่า baseline noise ก าหนดใหใ้ชค่้า signal-to-noise ซึ่งเป็นการเปรียบเทียบสญัญาณ 
(signal) ของสารที่มีความเขม้ขน้ต ่าที่สดุกบั signal ของสารละลายเปล่า (blank) โดยค่า LOD ที่
ยอมรบัได ้คือ 3 หรือ 2 ต่อ 1 ในกรณีที่ใชค่้า SD และ slope ค่า LOD ค านวณตามสตูรดงันี ้

LOD = 3.3/S 

โดยที่   คือค่า standard deviation ของค่าสญัญาณ 
  S  คือค่า slope ของสมการเชิงเสน้ตรง 

Quantitative Limit (LOQ) 
เป็น parameter ที่แสดงถึงความสามารถในการวิเคราะหส์ารละลายที่ทราบความ

ความเข้มข้น และมีความเข้มข้นที่ต  ่าที่สุดที่วิธีวิเคราะห์สามารถวิเคราะห์ได้อย่างถูกต้องและ
แม่นย า กรณีที่วิธีวิเคราะหม์ีการแสดงค่า baseline noise ก าหนดใหใ้ชค่้า signal-to-noise ซึ่งเป็น
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การเปรียบเทียบสัญญาณ (signal) ของสารที่มีความเขม้ขน้ต ่าที่สุดกับ signal ของสารละลาย
เปล่า (blank) โดยค่า LOD ที่ยอมรบัได้ คือ 10 ต่อ 1 ในกรณีที่ใช้ค่า SD และ slope ค่า LOD 
ค านวณตามสตูรดงันี ้

LOD = 10/S 

โดยที่   คือค่า standard deviation ของค่าสญัญาณ 
  S  คือค่า slope ของสมการเชิงเสน้ตรง 

Robustness 
เป็น parameter ที่แสดงถึงความคงทนของวิธีวิเคราะห ์โดยเมื่อเปลี่ยนแปลงตวัแปร

เพียงเล็กนอ้ยเช่น การเปลี่ยนสดัส่วน mobile phase การเปลี่ยนแปลงอณุหภูมิที่ท าการวิเคราะห ์
การเปลี่ยน pH ของสารละลาย เป็นต้น วิธีวิเคราะห์ก็ยังสามารถวิเคราะห์สารได้อย่างถูกต้อง
แม่นย า 

System suitability 
การทดสอบความเหมาะสมของระบบ (system suitability) ขึน้อยู่กับเครื่องมือ

วิเคราะห ์เป็นสิ่งที่ตอ้งทดสอบทุกครัง้ก่อนท าการวิเคราะหจ์รงิ เพื่อพิสจูนว์่าวิธีวิเคราะหแ์ละระบบ
มีความเหมาะสมต่อการวิเคราะห ์สามารถแยกและท าใหไ้ดผ้ลการวิเคราะหท์ี่แม่นย าเหมือนเดิม
ทุกครั้ง  ใน  USP42-NF37 ระบุ  parameter ที่ ใช้ในการตรวจสอบ system suitability ได้แก่ 
Number of Theoretical plate (N), Resolution (RS), Relative Standard Deviation (RSD), 
Retention factor (k), Symmetry factor (Tailing factor, AS) (The United States of 
Pharmacopoeia, 2020; เสาวภาคย ์ธีราทรง, 2014) 

Number of Theoretical plate (N) เป็น  parameter ที่บ่งบอกประสิทธิภาพของ
คอลมัน ์ซึ่งคอลมันท์ี่ดี พีคของสารตอ้งแคบและแยกออกจากกนัไดอ้ย่างสมบูรณ ์โดยค่า N ตอ้งมี
ค่ามากกว่า 2000 

Resolution เป็น parameter ที่บ่งบอกถึงความสามารถของคอลัมนใ์นการแยกพีค
ของสาร 2 ชนิดออกจากกนั 

Relative Standard Deviation (RSD) เป็น parameter ที่บ่งบอกความแม่นย าใน
การวิเคราะหส์ารละลายมาตรฐาน การก าหนดจ านวนเข็มของสารละลายมาตรฐานขึน้กบัค่า RSD 
กรณีค่า RSD มีค่าน้อยกว่าหรือเท่ากับ 2 ฉีดสารละลายมาตรฐาน 5 เข็ม กรณีค่า RSD มีค่า
มากกว่า 2 ฉีดสารละลายมาตรฐาน 6 เข็ม 
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Retention factor (Capacity factor, k) เป็น parameter ที่บ่งบอกว่าสารถกูหน่วงอยู่
ในคอลมันข์ณะท าการแยกไดดี้แค่ไหน 

Symmetry factor (Tailing factor, AS) เป็น parameter ที่บ่งบอกถึงความสมมาตร
ของพีค พีคที่สมมาตรมีค่า Symmetry factor เท่ากบั 1 

งานวิจัยทีเ่กี่ยวข้อง 
งานวิจยัของ การณน์ภา เผือกหนู (2560) ไดพ้ฒันาวิธีวิเคราะหส์ารกลุ่ม flavonoids ใน

เพชรสังฆาต โดยใช้ quercetin, isoquercetin และ quercitrin เป็นสารเทียบด้วยเทคนิค TLC 
และ HPLC พบว่า องค์ประกอบทางเคมีที่พบในเพชรสังฆาตที่มีมากที่สุดได้แก่ quercitrin ซึ่ง
เหมาะแก่การน าไปเป็นสารเทียบ (marker) และวิธีวิเคราะหเ์พชรสงัฆาตดว้ยวิธี HPLC ตามเกณฑ์
มาตรฐาน USP37 มีความถกูตอ้งแม่นย า 

งานวิจัยของ Kumar และ Dhanani (2013) ไดพ้ัฒนาวิธีวิเคราะห ์Wedelolactone ใน
สารสกัดของกะเม็งโดยใช้เทคนิค HPLC โดยมี Photo Diode Array (PDA) เป็นเครื่องตรวจ
สัญญาณ (Detector) ใช้คอลัมน์ C-18 ตรวจสัญญาณที่ความยาวคลื่น 352 นาโนเมตร วิธี
วิ เคราะห์นี ้ถูกพัฒ นาขึ ้น โดยอ้างอิงตามแนวทางของ the International Conference on 
Harmonization (ICH guidelines) พบว่า วิธีวิเคราะห์ที่ได้สามารถน าไปวิเคราะห์สารสกัดของ
กะเม็งไดท้ัง้ในเชิงคณุภาพและปรมิาณ 

งานวิจัยของ Jin, Xiong, Li, Yang, และ Li (2009) ไดพ้ัฒนาวิธีวิเคราะห ์สารสกัดของ
โกฐน า้เตา้โดยใชเ้ทคนิค HPLC วิธีวิเคราะหท์ี่ไดส้ามารถน าไปวิเคราะหส์ารสกดัของโกฐไดถู้กตอ้ง 
แม่นย า 

งานวิจัยของ  Rajagopal, Vazhayil, Varghese, และ Nanjaian (2017) ได้พัฒนาวิธี
วิเคราะห ์Apigenin และ Luteolin ในสารสกดัของใบอคัคีทวารดว้ยเอทานอลโดยใชเ้ทคนิค HPLC 
โด ย อ้ า ง อิ ง ต า ม แ น ว ท า ง ข อ ง  the International Conference on Harmonization (ICH 
guidelines) Validation of Analytical Procedures: Text and Methodology Q2 ( R1)  วิ ธี
วิเคราะหท์ี่ไดส้ามารถน าไปวิเคราะหส์ารสกดัของใบอคัคีทวารไดท้ัง้ในเชิงคณุภาพและปรมิาณ 

ดังที่น าเสนองานวิจัยที่เก่ียวขอ้งกบัการควบคุมคุณภาพในเชิงปริมาณของสมุนไพรนั้น 
ยงัไม่มีการพฒันาวิธีวิเคราะหเ์พื่อควบคมุคณุภาพต ารบัยาผสมเพชรสงัฆาต 

 



 

บทที ่3 
วิธีด าเนินการวิจัย 

ในการวิจยัครัง้นี ้ผูว้ิจยัไดด้  าเนินการตามขัน้ตอนดงันี ้
1. อปุกรณ ์เครื่องมือ และสารเคมีที่ใช ้
2. การเตรียมตวัอย่างสมนุไพร 
3. การสกดัดว้ย 95% เอทานอล 
4. การตรวจสอบความถกูตอ้งของวิธีวิเคราะห ์(Method validation) 
5. การตรวจสอบ chromatographic fingerprints ของสมนุไพรดว้ย HPLC 
6. การวิเคราะหป์รมิาณสารกลุม่ flavonoids 
7. การวิเคราะหท์างสถิติ 

อุปกรณ ์เคร่ืองมือ และสารเคมีทีใ่ช้ 
อุปกรณแ์ละเคร่ืองมือ 

1. เครื่องชั่ง 2 ต าแหน่ง   Mettler Toledo, MS-1602TS  
Models, Switzerland 

2. เครื่องชั่ง 5 ต าแหน่ง   Mettler Toledo, MS Semi-Micro 
Models, Switzerland 

3. เครื่องบดสมนุไพร (Blender)  
4. เครื่อง HPLC    Waters®, Alliance e2695, USA  
5. ชดุกรอง  
6. Centrifuge    Thermo Scientific, USA  
7. Column C18 (250 x 4.6 mm, 5 µm) ACE® generix, USA  
8. Guard HPLC    Phenomenex, USA 
9. PDA Detector    Waters®, 2996 PDA Detector, USA 
10. Rotary evaporator   BUCHI, R114 A29, B-480,  

Switzerland 
11.Syringe     SCHOTT, USA 
12. Syringe filter 0.45 µm   Vertical®, Thailand 
13. Ultrasonic bath   Crest Ultrasonic, USA 
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14. UV-Spectrophotometer Lambda 25 Perkin Elmer, USA 
สารเคมี 

1. กะเม็งอบแหง้  
2. โกฐน า้เตา้อบแหง้ 
3. กระชายอบแหง้ 
4. เพชรสงัฆาตอบแหง้ 
5. อคัคีทวารอบแหง้ 
6. Acetonitrile HPLC grade  MACRON®, USA 
7. Aluminium chloride (AlCl3.6H2O) ARCROS Organics, USA 
8. Ethyl alcohol AR grade   lab-scan®, Ireland 
9. Methyl alcohol for LC-MS  MACRON®, USA 
10. Orthophosphoric acid 85%  Merck®, USA 
11. Quercetin    CARLO ERBA, USA 
12. Quercitrin     Fluka, USA 
13. Sodium acetate (CH3COONa.3H2O) Merck®, USA 
14. Ultra pure water   Milli-Q, USA 

การเตรียมตัวอย่างสมุนไพร 
ตวัอย่างสมนุไพรอบแหง้ที่ไดม้าจากรา้นขายสมนุไพร 5 แห่ง 

ขั้นตอนการสกัดด้วย 95% เอทานอล 
ส าหรับต ารับยาผสมเพชรสังฆาตสูตร 1 

1. ชั่งผงเพชรสงัฆาตแหง้ 7 กรมั ผงรากอคัคีทวาร 2 กรมั ผงโกฐน า้เตา้ 1 กรมัลงใน 
Erlenmeyer flask ขนาด 250 มิลลิลิตร 

2. ตวง 95% เอทานอลปรมิาตร 100 มิลลิลิตรและเติมลงไปใน flask 
3. น าไป sonicate นาน 1 ชั่วโมง 
4. น าสารสกดัไป centrifuge นาน 10 นาท ี
5. กรองสารสกัดดว้ยกระดาษกรองใหไ้ดส้ารละลายและน ากากสมุนไพรไปสกัดซ า้

ดว้ยเมทานอลปรมิาตร 100 มิลลิลิตร ท าซ า้ 6 ครัง้ 
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6. น าสารละลายที่ไดจ้ากการสกดั 6 ครัง้มารวมกนัและระเหยตวัท าละลายออกดว้ย
เครื่อง rotary evaporator  

7. ค านวณ %Yield จากสตูร 
%Yield = น า้หนกัของสารสกดัสมนุไพร x 100 

      น า้หนกัแหง้ของสมนุไพร 
ส าหรับต ารับยาผสมเพชรสังฆาตสูตร 2 

1. ชั่ งผงเพชรสังฆาตแห้ง 5 กรมั ผงกะเม็ง 1.5 กรมั ผงโกฐน า้เตา้และผงกระชาย
อย่างละ 1 กรมัลงใน Erlenmeyer flask ขนาด 250 มิลลิลิตร 

2. ตวง 95% เอทานอลปรมิาตร 100 มิลลิลิตรและเติมลงไปใน flask 
3. น าไป sonicate นาน 1 ชั่วโมง 
4. น าสารสกดัไป centrifuge นาน 10 นาท ี
5. กรองสารสกัดดว้ยกระดาษกรองใหไ้ด้สารละลายและน ากากสมุนไพรไปสกัดซ า้

ดว้ยเมทานอลปรมิาตร 100 มิลลิลิตร ท าซ า้ 6 ครัง้ 
6. น าสารละลายที่ไดจ้ากการสกดั 6 ครัง้มารวมกนัและระเหยตวัท าละลายออกดว้ย

เครื่อง rotary evaporator  
7. ค านวณ %Yield จากสตูร 
  %Yield = น า้หนกัของสารสกดัสมนุไพร x 100 

       น า้หนกัแหง้ของสมนุไพร 

การตรวจสอบความถูกต้องของวิธีวิเคราะห ์(Method validation) 
การเตรียม mobile phase (acetonitrile และ 0.1% phosphoric acid) 
ตวง phosphoric acid ปริมาตร 1 มิลลิลิตร ปรบัปริมาตรดว้ยน า้ (ultra pure water) 

จนครบ  1000 มิ ลลิ ลิ ต ร และกรอง  acetonitrile และ  0.1% phosphoric acid ผ่ าน  nylon 
membrane 0.45 µm แลว้น าไป sonicate นาน 60 นาท ี

สภาวะที่ใช้ในการวิเคราะห์ quercitrin และ quercetin ด้วยเครื่อง HPLC วิธีการ
ทดลองดดัแปลงมาจากวิธีของ Han และคณะ (2015) และ การณน์ภา เผือกหน ู(2560)  

Stationary phase : ACE® generix, C18 column (4.6 mm x 250 mm); 5 µm 
Flow rate  : 1 mL/min 
Injection volume : 10 µL 
Diluent  : 0.1% phosphoric acid and Acetonitrile (1:1) 
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Temperature  : 25 oC 
Time   : 30 นาท ี
Mobile Phase  : (A) Acetonitrile: (B) 0.1% phosphoric acid (Gradient) 

ตาราง 7 สดัสว่นของ Mobile Phase ที่เวลาต่าง ๆ  

เวลา (นาท)ี Acetonitrile (%) 0.1% phosphoric acid (%) 

0 10 90 

10 100 0 

15 100 0 

20 10 90 

45 10 90 

 
การเตรียม stock standard solution 

ชั่งสารมาตรฐาน quercitrin และ quercetin ปริมาณ 5 มิลลิกรมั ลงใน volumetric 
flask ขนาด 10 มิลลิลิตร ละลายและปรบัปริมาตรดว้ยเมทานอล (ความเขม้ขน้ 0.5 มิลลิกรมั/
มิลลิลิตร) 

การเตรียม standard solution 
ปิ เปต  stock standard solution ปริมาตร 2 มิลลิลิตรลงไปใน volumetric flask 

ขนาด 5 มิลลิลิตร ปรบัปรมิาตรดว้ย diluent (ความเขม้ขน้ 0.2 มิลลิกรมั/มิลลิลิตร) 
การเตรียมสารละลายตัวอย่าง 

ละลายสารสกดัสมนุไพรดว้ยเมทานอลปริมาตร 100 มิลลิลิตร จากนัน้น าไปเจือจาง
และปรบัปรมิาตรดว้ย diluent และท าการวิเคราะห ์

การศึกษาหาความเหมาะสมของวิธีวิเคราะห ์(System suitability) 
การหาความยาวคล่ืนทีใ่ช้ในการวิเคราะห ์

ท าการสแกนความยาวคลื่นที่ใชใ้นการวิเคราะหส์ารสกัดดว้ยเครื่อง HPLC 
โดยใช ้UV Detector ในช่วงความยาวคลื่น 200-400 นาโนเมตร 

จากนั้ นน า  standard solution ม าวิ เค ราะห์ด้วย เค รื่ อ ง  HPLC โดยมี 
Injection volume ปริมาตร 10 ไมโครลิตร จ านวน 6 ครั้ง บันทึกค่า column efficiency (N), 
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symmetry factor (T), RSD และ resolution (Rs) น าค่าที่ไดไ้ปหาค่าเฉลี่ย โดยค่าที่ยอมรบัไดข้อง 
column efficiency (N) ควรมีค่ามากกว่า 2000, tailing factor (T) ควรมีค่านอ้ยกว่าหรือเท่ากบั 2 
และ resolution (Rs) ควรมีค่ามากกว่าหรือเท่ากับ 2 ค่า RSD ของ การวิเคราะห ์6 เข็มมีค่านอ้ย
กว่าหรือเท่ากบั 2% โดยใชเ้กณฑจ์าก USP37 

การศึกษาความจ าเพาะของวิธี (Specificity) 
น า standard solution วิเคราะห์ด้วยเครื่อง HPLC ดูค่า retention time ของสาร

มาตรฐานแต่ละตวัและตอ้งแยกจากกนัได ้โดยไม่มี peak มาซอ้นทบั 
การศึกษาความเป็นเส้นตรงและช่วงทีท่ าการวิเคราะห ์(Linearity and Range) 

เตรียมสารละลายมาตรฐานจาก  stock standard solution ให้มีความเข้มข้น 
4,5,6,7,8 ไมโครกรมัต่อมิลลิลิตร ดงันี ้

1. ปิเปต stock standard solution ปริมาตร 100 ไมโครลิตร ลงใน volumetric 
flask ขนาด 4 มิลลิลิตร ปรับปริมาตรด้วย diluent ได้สารละลายความเข้มข้น 4 ไมโครกรัม/
มิลลิลิตร 

2. ปิเปต stock standard solution ปริมาตร 125 ไมโครลิตร ลงใน volumetric 
flask ขนาด 5 มิลลิลิตร ปรับปริมาตรด้วย diluent ได้สารละลายความเข้มข้น 5 ไมโครกรัม/
มิลลิลิตร 

3. ปิเปต stock standard solution ปริมาตร 150 ไมโครลิตร ลงใน volumetric 
flask ขนาด 5 มิลลิลิตร ปรับปริมาตรด้วย diluent ได้สารละลายความเข้มข้น 6 ไมโครกรัม/
มิลลิลิตร 

4. ปิเปต stock standard solution ปริมาตร 175 ไมโครลิตร ลงใน volumetric 
flask ขนาด 5 มิลลิลิตร ปรับปริมาตรด้วย diluent ได้สารละลายความเข้มข้น 7 ไมโครกรัม/
มิลลิลิตร 

5. ปิเปต stock standard solution ปริมาตร 200 ไมโครลิตร ลงใน volumetric 
flask ขนาด 5 มิลลิลิตร ปรับปริมาตรด้วย diluent ได้สารละลายความเข้มข้น 8 ไมโครกรัม/
มิลลิลิตร 

6. วิเคราะหด์ว้ยเครื่อง HPLC โดยใชว้ิธีและสภาวะที่ผ่านการทดสอบ system 
suitability แลว้ 

7. น าพืน้ที่ใต้กราฟเฉลี่ยมาสรา้งสมการเส้นตรงเพื่อหาความสัมพันธ์ระหว่าง
พืน้ที่ใตก้ราฟและความเขม้ขน้ของสารละลาย 

8. พิจารณาค่า correlation coefficient (r) ตอ้งมากกว่า 0.995 
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การศึกษาความถูกต้องของวิธีวิเคราะห ์(Accuracy) 

เตรียมสารละลายมาตรฐานจาก stock standard solution ความเข้มข้น 4.2, 5.6 
และ 7.8 ไมโครกรมัต่อมิลลิลิตรความเขม้ขน้ละ 3 ซ  า้ 

1. ปิเปต stock standard solution ปริมาตร 105 ไมโครลิตร ลงใน volumetric 
flask ขนาด 5 มิลลิลิตร ปรบัปริมาตรด้วย diluent ได้สารละลายความเข้มข้น 4.2 ไมโครกรมั/
มิลลิลิตร 

2. ปิเปต stock standard solution ปริมาตร 140 ไมโครลิตร ลงใน volumetric 
flask ขนาด 5 มิลลิลิตร ปรบัปริมาตรด้วย diluent ได้สารละลายความเข้มข้น 5.6 ไมโครกรมั/
มิลลิลิตร 

3. ปิเปต stock standard solution ปริมาตร 195 ไมโครลิตร ลงใน volumetric 
flask ขนาด 5 มิลลิลิตร ปรบัปริมาตรด้วย diluent ได้สารละลายความเข้มข้น 7.8 ไมโครกรมั/
มิลลิลิตร 

4. เตรียมสารละลายความเขม้ขน้ละ 3 ซ  า้ 
5. วิเคราะหด์ว้ยเครื่อง HPLC โดยใชว้ิธีและสภาวะที่ผ่านการทดสอบ system 

suitability แลว้ 
6. น าพืน้ที่ใตก้ราฟเฉลี่ยแทนค่าในสมการเสน้ตรงที่ไดจ้ากการวิเคราะห ์
7. ค านวณหา %recovery จากสตูร 

  %recovery = ปรมิาณที่วิเคราะหไ์ด ้x 100 
    ปรมิาณที่มีอยู่จรงิ 
โด ย เกณ ฑ์ ที่ ย อ ม รับ ได้ อ้ า ง อิ ง ต าม  AOAC Guidelines for Single 

Laboratory Validation of Chemical Methods for Dietary Supplements and Botanicals 
2002 (AOAC, 2002) ดงัตาราง 8 

 
 
 
 
 
 
 



  47 

ตาราง 8 เกณฑก์ารยอมรบั %recovery ในการทดสอบหวัขอ้ Accuracy 

Concentration Recovery limits 

100% 98 - 101% 

10% 95 - 102% 

1% 92 – 105% 

0.1% 90 – 108% 

0.01% 85 – 110% 

10 µg/g (ppm) 80 – 110% 

1 µg/g 75 – 120% 

10 µg/kg (ppb) 70 – 125% 

 
การศึกษาความแม่นย าของวิธีวิเคราะห ์(Precision) 

1. Repeatability precision 
เตรียมสารละลายมาตรฐานจาก standard solution ความเขม้ขน้ 4.8, 6.2 และ 

7.2 ไมโครกรมัต่อมิลลิลิตรความเขม้ขน้ละ 3 ซ  า้ 
1.1 ปิเปต stock standard solution ปริมาตร 120 ไมโครลิตร ลงใน volumetric 

flask ขนาด 5 มิลลิลิตร ปรบัปริมาตรด้วย diluent ได้สารละลายความเข้มข้น 4.8 ไมโครกรมั/
มิลลิลิตร 

1.2 ปิเปต stock standard solution ปริมาตร 155 ไมโครลิตร ลงใน volumetric 
flask ขนาด 5 มิลลิลิตร ปรบัปริมาตรด้วย diluent ได้สารละลายความเข้มข้น 6.2 ไมโครกรมั/
มิลลิลิตร 

1.3 ปิเปต stock standard solution ปริมาตร 180 ไมโครลิตร ลงใน volumetric 
flask ขนาด 5 มิลลิลิตร ปรบัปริมาตรด้วย diluent ได้สารละลายความเข้มข้น 7.2 ไมโครกรมั/
มิลลิลิตร 

1.4 เตรียมสารละลายความเขม้ขน้ละ 3 ซ  า้ 
1.5 วิเคราะหด์ว้ยเครื่อง HPLC โดยใชว้ิธีและสภาวะที่ผ่านการทดสอบ system 

suitability แลว้ 
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1.6 น าพืน้ที่ใตก้ราฟเฉลี่ยแทนค่าในสมการเสน้ตรงที่ไดจ้ากการวิเคราะห ์
1.7 ค านวณค่า %recovery พร้อมทั้งหาค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (RSD) โดย

อา้งอิงตามเกณฑข์อง AOAC Guidelines 2002 ดงัตาราง 9 
Intermediate precision 

ท าการวิเคราะหเ์ช่นเดียวกบั Repeatability precision เป็นเวลา 3 วนัที่แตกต่าง
กันและค านวณค่า %recovery พรอ้มทั้งหาค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (RSD) โดยอา้งอิงตามเกณฑ์
ของ AOAC Guidelines 2002 (AOAC, 2002) ดงัตาราง 9 

ตาราง 9 เกณฑก์ารยอมรบั %RSD ในการทดสอบหวัขอ้ Precision 

Concentration Repeatability (RSDr) 

100% 1% 

10% 1.5% 

1% 2% 

0.1% 3% 

0.01% 4% 

10 µg/g (ppm) 6% 

1 µg/g 8% 

10 µg/kg (ppb) 15% 

 
ความเข้มข้นต ่าสุดของการวิเคราะหเ์ชิงคุณภาพ (limit of Detection, LOD) 

เตรียมสารละลายมาตรฐานจาก  stock standard solution ให้มีความเข้มข้น 
4,5,6,7,8 ไมโครกรมัต่อมิลลิลิตร วิเคราะห์ด้วยเครื่อง HPLC โดยใช้วิธีและสภาวะที่ผ่านการ
ทดสอบ system suitability แลว้น าพืน้ที่ใตก้ราฟเฉลี่ยมาสรา้งสมการเสน้ตรงเพื่อหาความสมัพนัธ์
ระหว่างพืน้ที่ใตก้ราฟและความเขม้ขน้ของสารละลาย 3 ครัง้ น าจุดตดัแกน y มาหาค่า Standard  

Deviation (SD) และค านวณค่า LOD จากสูตร LOD =  3.3σ/S โดยค่า σ คือค่าเบี่ยงเบน
มาตรฐานของสญัญาณ และ S คือ slope ของกราฟมาตรฐาน  
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ความเข้มข้นต ่าสุดของการวิเคราะหเ์ชิงปริมาณ (limit of Quantitation, LOQ) 
เตรียมสารละลายมาตรฐานจาก  stock standard solution ให้มีความเข้มข้น 

4,5,6,7,8 ไมโครกรัมต่อมิลลิลิตร วิเคราะห์ด้วยเครื่อง HPLC โดยใช้วิธีและสภาวะที่ผ่านการ
ทดสอบ system suitability แลว้น าพืน้ที่ใตก้ราฟเฉลี่ยมาสรา้งสมการเสน้ตรงเพื่อหาความสมัพนัธ์
ระหว่างพืน้ที่ใตก้ราฟและความเขม้ขน้ของสารละลาย 3 ครัง้ น าจุดตดัแกน y มาหาค่า Standard  

Deviation (SD) และค านวณ ค่า LOQ จากสูตร LOQ = 10σ/S โดยค่า σ คือค่าเบี่ยงเบน
มาตรฐานของสญัญาณ และ S คือ slope ของกราฟมาตรฐาน 

การตรวจสอบ Chromatographic fingerprints ของสมุนไพรด้วย HPLC 
ละลายสารสกดัสมนุไพรเพชรสงัฆาต กะเม็ง โกฐน า้เตา้ กระชาย และรากอคัคีทวารดว้ย

เมทานอล จากนัน้น าไปเจือจางและปรบัปรมิาตรดว้ย diluent น าไปวิเคราะหด์ว้ยเครื่อง HPLC น า 
chromatogram ที่ไดม้าเปรียบเทียบเพื่อตรวจสอบความปนเป้ือนของสมนุไพร 

ขั้นตอนการวิเคราะหห์าปริมาณสารกลุ่ม flavonoids 
การวิเคราะหเ์ชิงคุณภาพ (Qualitative analysis) 

ตรวจสอบค่า retention time ของ quercitrin ที่มีในสารสกดัเพชรสงัฆาต กะเม็ง โกฐ
น า้เตา้ กระชาย และรากอคัคีทวาร 

การวิเคราะหเ์ชิงปริมาณ (Quanitative analysis) 
วิเคราะห์ปริมาณสาร quercitrin ที่มีในสารสกัดเพชรสังฆาต กะเม็ง โกฐน ้าเต้า 

กระชาย และรากอัคคีทวารที่ท าการเจือจางและปรบัปริมาตรดว้ย diluent ดว้ยเครื่อง HPLC และ
ค านวณหาปริมาณสารส าคัญกลุ่ม flavonoids ในสมุนไพรจากแหล่งต่าง ๆ โดยใช้พืน้ที่ใต้พีค 
(peak area) ในการค านวณแทนค่าในสมการเสน้ตรงของกราฟมาตรฐานเพื่อหาความเขม้ขน้และ
ปรมิาณของสารส าคญั 

การวิเคราะหห์าปริมาณ Total flavonoids 
การวิเคราะห์หาปริมาณ Total flavonoids ด้วยวิธี Aluminium chloride colorimetric 

assay ดัดแปลงจากวิธีของ Vijayalakshmi และคณะ (2013) และ Chang, Yang, Wen, และ 
Chern (2002) โดยใช ้quercetin เป็นสารมาตรฐาน ดงันี ้
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การเตรียมสารละลายมาตรฐาน quercetin ความเข้มข้น 200 ไมโครกรัมต่อ
มิลลิลิตร 

ชั่งสารมาตรฐาน 20 มิลลิกรมัลงใน volumetric flask ขนาด 100 มิลลิลิตร ละลาย
และปรบัปริมาตรดว้ยเมทานอล จากนัน้น าสารละลายดังกล่าวมาเตรียมที่ความเขม้ขน้  20, 40, 
60, 80 และ 100 ไมโครกรมัต่อมิลลิลิตรดงันี ้

1. ปิเปต stock standard solution ปริมาตร 1 มิลลิลิตร ลงใน volumetric flask 
ขนาด 5 มิลลิลิตร ปรบัปรมิาตรดว้ย diluent ไดส้ารละลายความเขม้ขน้ 20 ไมโครกรมั/มิลลิลิตร 

2. ปิเปต stock standard solution ปริมาตร 2 มิลลิลิตร ลงใน volumetric flask 
ขนาด 5 มิลลิลิตร ปรบัปรมิาตรดว้ย diluent ไดส้ารละลายความเขม้ขน้ 40 ไมโครกรมั/มิลลิลิตร 

3. ปิเปต stock standard solution ปริมาตร 3 มิลลิลิตร ลงใน volumetric flask 
ขนาด 5 มิลลิลิตร ปรบัปรมิาตรดว้ย diluent ไดส้ารละลายความเขม้ขน้ 60 ไมโครกรมั/มิลลิลิตร 

4.ปิเปต stock standard solution ปริมาตร 4 มิลลิลิตร ลงใน volumetric flask 
ขนาด 5 มิลลิลิตร ปรบัปรมิาตรดว้ย diluent ไดส้ารละลายความเขม้ขน้ 80 ไมโครกรมั/มิลลิลิตร 

5. ปิเปต stock standard solution ปริมาตร 5 มิลลิลิตร ลงใน volumetric flask 
ขนาด 5 มิลลิลิตร ปรบัปรมิาตรดว้ย diluent ไดส้ารละลายความเขม้ขน้ 100 ไมโครกรมั/มิลลิลิตร 

6. ท าการทดสอบดว้ยวิธีทดสอบดา้นล่าง จากนัน้น าค่าการดดูกลืนแสงที่ได ้มา
สรา้งสมการเส้นตรงเพื่อหาความสัมพันธ์ระหว่างค่าการดูดกลืนแสงที่และความเข้มข้นของ
สารละลาย 

การเตรียมสารละลาย 10% Aluminium chloride 
ชั่ง Aluminium chloride.6H2O ปริมาณ 18.10 กรมั ลงใน volumetric flask ขนาด 

100 มิลลิลิตร ละลายและปรบัปรมิาตรดว้ยน า้ 
การเตรียมสารละลาย 1M Sodium acetate 

ชั่ง Sodium acetate.3H2O ปริมาณ 13.61 กรมั ลงใน volumetric flask ขนาด 100 
มิลลิลิตร ละลายและปรบัปรมิาตรดว้ยน า้ 

วิธีทดสอบ 
ผสมสารละลาย 10% Aluminium และ 1M Sodium acetate ปริมาตรอย่างละ 

10 ไมโครลิตรกบัสารละลายตวัอย่างปริมาตร 50 ไมโครลิตร วดัค่าการดูดกลืนแสงดว้ยเครื่อง UV 
Spectrophotometer ที่ความยาวคลื่น 415 นาโนเมตร โดยมี Blank เป็นตวัควบคมุ จากนัน้น าค่า
การดดูกลืนแสงที่ไดม้าแทนค่าในสมการเพื่อหาค่า total flavonoids content ซึ่งแสดงเป็นค่า mg 
of quercetin equivalents (QE) per g of extract (mg QE/g extract) 
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การวิเคราะหท์างสถิติ 
งานวิจัยนี ้เป็นงานวิจัยเชิงทดลอง โดยท าการวิเคราะห์อย่างน้อย  3 ครั้ง วิเคราะห์

เปรียบเทียบความแตกต่างของปริมาณ marker และ total flavonoids ของยาผสมเพชรสงัฆาต 2 
ต ารบั และความแตกต่างของปรมิาณ total flavonoids ของแต่ละต ารบัจ านวน 5 รา้นขายสมนุไพร
แสดงขอ้มลูในรูปแบบค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของค่าเฉลี่ย (mean ± SD) โดยใชส้ถิติ 
One-way ANOVA ดว้ยโปรแกรม SPSS  
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บทที ่4 
ผลการด าเนินงานวิจัย 

ลักษณะของตัวอย่างสมุนไพร 
ตวัอย่างสมนุไพรอบแหง้มาจากรา้นสมนุไพร 5 แห่ง ดงัภาพประกอบ 19-23 

การเตรียมตัวอย่าง 
น าสมุนไพรอบแหง้มาผสมเป็นสดัส่วนต่าง ๆ ตามต ารบั จากนัน้น าไปบดเป็นผง เก็บผง

สมนุไพรในขวด ปิดฉลาก เก็บในที่แหง้ 

 

ภาพประกอบ 19 แสดงตวัอย่างสมนุไพร ไดแ้ก่ (a)เพชรสงัฆาต (b)โกฐน า้เตา้ (c)กะเม็ง 
(d)กระชาย (e)อคัคีทวาร จากรา้น ก. 
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ภาพประกอบ 20 แสดงตวัอย่างสมนุไพร ไดแ้ก่ (a)เพชรสงัฆาต (b)โกฐน า้เตา้ (c)กะเม็ง 
(d)กระชาย (e)อคัคีทวาร จากรา้น ข. 

  

ภาพประกอบ 21 แสดงตวัอย่างสมนุไพร ไดแ้ก่ (a)เพชรสงัฆาต (b)โกฐน า้เตา้ (c)กะเม็ง 
(d)กระชาย (e)อคัคีทวาร จากรา้น ค. 
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ภาพประกอบ 22 แสดงตวัอย่างสมนุไพร ไดแ้ก่ (a)เพชรสงัฆาต (b)โกฐน า้เตา้ (c)กะเม็ง 
(d)กระชาย (e)อคัคีทวาร จากรา้น ง. 

  

ภาพประกอบ 23 แสดงตวัอย่างสมนุไพร ไดแ้ก่ (a)เพชรสงัฆาต (b)โกฐน า้เตา้ (c)กะเม็ง 
(d)กระชาย (e)อคัคีทวาร จากรา้น จ. 
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ค่าร้อยละปริมาณของสารสกัดสมุนไพร (%yield) 
ผลการสกดัสมนุไพรยาผสมเพชรสงัฆาตสตูร 1 จากรา้น ก. มี %yield มากที่สดุ คิดเป็น

รอ้ยละ 15.25 ± 1.93 ในขณะที่สมุนไพรยาผสมเพชรสังฆาตสูตร 1 จากรา้น จ. มี %yield น้อย
ที่สุด คิดเป็นรอ้ยละ 9.47 ± 0.41 ดังตาราง 10 ส่วนสารสกัดสมุนไพรยาผสมเพชรสังฆาตสูตร 2 
จากร้าน ค. มี  %yield มากที่สุด คิดเป็นร้อยละ  15.93 ± 3.94 ในขณะที่สมุนไพรยาผสม
เพชรสงัฆาตสตูร 1 จากรา้น ง. มี %yield นอ้ยที่สดุ คิดเป็นรอ้ยละ 12.34 ± 1.90 ดงัตาราง 11 

ตาราง 10 แสดงรอ้ยละปรมิาณของสารสกดัยาผสมเพชรสงัฆาตสตูร 1 

ร้านขายสมุนไพร 

ยาผสมเพชรสังฆาตสตูร 1 

น า้หนกัสมนุไพร 
(กรมั) 

น า้หนกัสาร (กรมั) %yield 

รา้น ก. 10.03 ± 0.01 1.53 ± 0.19 15.25 ± 1.93 

รา้น ข. 10.05 ± 0.04 1.21 ± 0.16 12.00 ± 1.53 

รา้น ค. 10.03 ± 0.02 1.33 ± 0.19 13.30 ± 1.93 

รา้น ง. 10.05 ± 0.00 0.97 ± 0.07 9.65 ± 0.70 

รา้น จ. 10.06 ± 0.04 0.95 ± 0.04 9.47 ± 0.41 

ตาราง 11 แสดงรอ้ยละปรมิาณของสารสกดัยาผสมเพชรสงัฆาตสตูร 2 

ร้านขายสมุนไพร 

ยาผสมเพชรสังฆาตสตูร 2 

น า้หนกัสมนุไพร 
(กรมั) 

น า้หนกัสาร (กรมั) %yield 

รา้น ก. 8.53 ± 0.01 1.09 ± 0.12 12.77±  1.35 

รา้น ข. 8.55 ± 0.02 1.12 ± 0.28 13.13 ± 3.28 

รา้น ค. 8.57 ± 0.05 1.36 ± 0.33 15.93 ± 3.94 

รา้น ง. 8.56 ± 0.00 1.06 ± 0.16 12.34 ± 1.90 

รา้น จ. 8.57 ± 0.01 1.08 ± 0.04 12.64 ± 0.47 
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สภาวะทีเ่หมาะสมของของเฟสเคล่ือนทีใ่นการวิเคราะหป์ริมาณสาร quercitrin และ 
quercetin ด้วยเทคนิค HPLC 

การวิเคราะหส์ารสกัดสมุนไพรดว้ยวิธีวิเคราะหข์า้งตน้ พบว่า สามารถแยก quercitrin 
และ quercetin ออกจากกันได ้มีค่า retention time ประมาณ 6.75 และ 8.09 นาทีตามล าดับ มี
ค่า resolution เท่ากบั 11.7 นอกจากนีไ้ม่มีผลรบกวนของสาร ethanol ดงัภาพประกอบ  

ความเหมาะสมของระบบวิธีวิเคราะห ์(System suitability) 
การน า standard solution มาวิเคราะหด์ว้ยเครื่อง HPLC สแกนความยาวคลื่นที่

ใชใ้นการวิเคราะหส์ารสกดัดว้ยเครื่อง HPLC โดยใช ้UV Detector ในช่วงความยาวคลื่น 200-400 
นาโนเมตร จากนั้นวิเคราะห์ system suitability โดย Injection volume ปริมาตร 10 ไมโครลิตร 
จ านวน 6 ครั้ง บันทึกค่า column efficiency (N), symmetry factor (T), RSD และ resolution 
(Rs) น าค่าที่ไดไ้ปหาค่าเฉลี่ย โดยค่าที่ยอมรบัไดต้ามเกณฑจ์าก USP37 ไดแ้ก ่column efficiency 
(N) > 2000, tailing factor (T) ≤ 2 และ resolution (Rs) ≥ 2 ค่า RSD ของ การวิเคราะห ์6 เข็มมี
ค่านอ้ยกว่าหรือเท่ากบั 2% ดงัตาราง 12 

ตาราง 12 แสดง parameter ที่ทดสอบความเหมาะสมของระบบวิธีวิเคราะห ์

Parameters Quercitrin (±RSD) Quercetin (±RSD) 

Peak area 55967.7 ± 0.9 57522.3 ± 1.1 

Retention time (Rs) 6.71 ± 0.05 8.06 ± 0.06 

Symmetry factor 1.2 1.1 

Column efficiency (N) 65072.7 ± 1.1 78164.3 ± 1.0 

Resolution (Rs) - 12.1 

RSD 0.9 1.1 

ผลการตรวจสอบความถูกต้องของวิธีวิเคราะห ์
1. ความจ าเพาะเจาะจงของวิธี (Specificity) 

เป็นการทดสอบความจ าเพาะของวิธี  โดยน า  retention time ของสารละลาย
มาตรฐานเปรียบเทียบกับสารสกดัตวัอย่างสมุนไพร โดยวิธีวิเคราะหต์อ้งสามารถแยกพีค (peak) 
ของสารมาตรฐานออกจากกันได้ โดยไม่มีพีคอ่ืนมาซ้อนทับ ดังภาพประกอบ 24 และ 25 
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Chromatogram ของสารสกัดยาผสม เพชรสังฆาตสูตร 1 ดังภาพประกอบ  26-30 และ 
Chromatogram ของสารสกัดยาผสมเพชรสังฆาตสูตร 2 ดังภาพประกอบ 31-35 จากนั้นน ามา
เปรียบเทียบกบัสารสกดัจากสมนุไพรต่าง ๆ ดงัตาราง 13 

 

ภาพประกอบ 24 แสดง Chromatogram ของสารละลายมาตรฐาน (สีด า) และสารสกดัยาผสม
เพชรสงัฆาตสตูร 1 (สีชมพ)ู 

 

ภาพประกอบ 25 แสดง Chromatogram ของสารละลายมาตรฐาน (สีด า) และสารสกดัยาผสม
เพชรสงัฆาตสตูร 2 (สีชมพ)ู 
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ภาพประกอบ 26 แสดง Chromatogram ของสารสกดัยาผสมเพชรสงัฆาตสตูร 1 จากรา้น ก. 

 

ภาพประกอบ 27 แสดง Chromatogram ของสารสกดัยาผสมเพชรสงัฆาตสตูร 1 จากรา้น ข. 

 

ภาพประกอบ 28 แสดง Chromatogram ของสารสกดัยาผสมเพชรสงัฆาตสตูร 1 จากรา้น ค. 
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ภาพประกอบ 29 แสดง Chromatogram ของสารสกดัยาผสมเพชรสงัฆาตสตูร 1 จากรา้น ง. 

 

ภาพประกอบ 30 แสดง Chromatogram ของสารสกดัยาผสมเพชรสงัฆาตสตูร 1 จากรา้น จ. 

 

ภาพประกอบ 31 แสดง Chromatogram ของสารสกดัยาผสมเพชรสงัฆาตสตูร 2 จากรา้น ก. 
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ภาพประกอบ 32 แสดง Chromatogram ของสารสกดัยาผสมเพชรสงัฆาตสตูร 2 จากรา้น ข. 

 

ภาพประกอบ 33 แสดง Chromatogram ของสารสกดัยาผสมเพชรสงัฆาตสตูร 2 จากรา้น ค. 

 

ภาพประกอบ 34 แสดง Chromatogram ของสารสกดัยาผสมเพชรสงัฆาตสตูร 2 จากรา้น ง. 
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ภาพประกอบ 35 แสดง Chromatogram ของสารสกดัยาผสมเพชรสงัฆาตสตูร 2 จากรา้น จ. 

ตาราง 13 แสดงระยะเวลาของสารต่าง ๆ ในสารสกดัสมนุไพร 

ร้านขายสมุนไพร สมุนไพร Retention time (minutes) 
  Quercitrin Quercetin 

สารมาตรฐาน  6.744 8.082 
ร้าน ก. เพชรสงัฆาต 6.745 8.100 
 โกฐน า้เตา้ 6.752 8.112 
 กะเม็ง 6.682 8.086 
 กระชาย 6.751 8.111 
 รากอคัคีทวาร N/A N/A 
ร้าน ข. เพชรสงัฆาต 6.738 N/A 
 โกฐน า้เตา้ 6.769 8.127 
 กะเม็ง 6.748 8.093 
 กระชาย N/A N/A 
 รากอคัคีทวาร N/A N/A 
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ตาราง 13 (ต่อ) 

ร้านขายสมุนไพร สมุนไพร Retention time (minutes) 
  Quercitrin Quercetin 

ร้าน ค. เพชรสงัฆาต 6.751 8.087 
 โกฐน า้เตา้ 6.757 8.112 
 กะเม็ง 6.757 8.074 
 กระชาย N/A N/A 
 รากอคัคีทวาร N/A N/A 
ร้าน ง. เพชรสงัฆาต 6.742 8.085 
 โกฐน า้เตา้ 6.756 8.126 
 กะเม็ง 6.678 8.082 
 กระชาย 6.745 N/A 
 รากอคัคีทวาร N/A N/A 
ร้าน จ. เพชรสงัฆาต 6.748 8.094 
 โกฐน า้เตา้ 6.750 8.110 
 กะเม็ง 6.757 8.074 
 กระชาย N/A N/A 
 รากอคัคีทวาร 6.731 N/A 

หมายเหต ุN/A (not available) หมายถึง ไม่พบสารส าคญั 

จากตารางที่ 13 จะเห็นว่าไม่พบสาร quercitrin และ quercetin ในกระชายจากรา้น 
ข. ค. และ จ. นอกจากนีย้ังไม่พบสารส าคัญในอัคคีทวารจากรา้น ก. ข. ค. และ ง. มีสมนุไพรบาง
ชนิดที่พบสารส าคัญเพียงตัวเดียว ไดแ้ก่ เพชรสังฆาตจากรา้น ข. กระชายจากรา้น ง. และอัคคี
ทวารจากรา้น จ. พบ quercitrin เพียงสารเดียว 

2. ความเป็นเส้นตรงและช่วงทีท่ าการวิเคราะห ์(Range and Linearity) 
การวิเคราะห์สารละลายมาตรฐาน quercitrin และ quercetin เพื่อหาความสัมพันธ์

ระหว่างความเขม้ขน้และพืน้ที่ใต้กราฟ (peak area) พบว่า สมการของแสดงความสัมพันธ์เชิง
เสน้ตรงของ quercitrin คือ y = 10370x + 581.04 สว่นสมการแสดงความสมัพนัธข์อง quercetin 
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คือ y = 13343x - 1789.3 โดยมี ค่า coefficient of determination (R2) ได้แก่  0.9996 และ  1 
ตามล าดบั ดงัภาพประกอบ 36-37 และตาราง 14 

 

ภาพประกอบ 36 แสดงความสมัพนัธเ์ชิงเสน้ตรงของ quercitrin 

 

ภาพประกอบ 37 แสดงความสมัพนัธเ์ชิงเสน้ตรงของ quercetin 

y = 10370x + 581.04

R² = 0.9996
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ตาราง 14 แสดงสมการเชิงเสน้ตรงของสารละลายมาตรฐานและ coefficient of determination 
(R2) 

สารมาตรฐาน ความเข้มข้น (µg/mL) สมการ R2 

quercitrin 4.8 – 9.6 y = 10370x + 581.04 0.9996 
quercetin 4.08 – 8.16 y = 13343x - 1789.3 1 

 

3. ความถูกต้อง (Accuracy) 
การทดสอบความถูกตอ้งของวิธีวิเคราะหโ์ดยการเตรียมสารละลายมาตรฐาน quercitrin 

ความเข้มข้น 5.28, 6.72 และ 9.36 µg/mL และ quercetin ความเข้มข้น 4.49, 5.71 และ 7.96 
µg/mL วิเคราะหท์ี่ 3 ความเขม้ขน้ ความเขม้ขน้ละ 3 ซ  า้ พบว่ามีค่า %recovery ของ quercitrin 
อยู่ในช่วง 99.95 – 102.76% และ quercetin อยู่ในช่วง 100.77 – 101.63% ซึ่งเกณฑข์อง AOAC 
ระบุว่าควรอยู่ในช่วง 80-110% ดังนั้นสารทั้ง 2 ชนิดมีค่า %recovery อยู่ในเกณฑ์ที่ระบุไว ้ดัง
ตาราง 15 

ตาราง 15 ผลการทดสอบความถกูตอ้งของวิธีวิเคราะห ์

สาร ความ
เข้มข้น 
(µg/mL) 

ร้อยละการคืนกลับ (%recovery) 

ครัง้ที่ 1 ครัง้ที่ 2 ครัง้ที่ 3 ค่าเฉลี่ย (±SD) %RSD 

quercitrin 5.28 102.43 102.20 102.66 102.43 ± 0.23 0.23 

 6.72 99.27 100.24 100.34 99.95 ± 0.59 0.59 

 9.36 102.19 103.39 102.71 102.76 ± 0.60 0.58 

quercetin 4.49 102.01 100.41 101.53 101.32 ± 0.82 0.81 

 5.71 99.39 101.82 101.09 100.77 ± 1.25 1.24 

 7.96 100.94 101.29 102.67 101.63 ± 0.92 0.90 
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4. ความแม่นย าของวิธีวิเคราะห ์(Intra day และ Inter day Precision) 

การทดสอบความแม่นย าของวิธีวิเคราะห์โดยการเตรียมสารละลายมาตรฐาน 
quercitrin ความเข้มข้น 5.76,7.44 และ 8.64 µg/mL และ quercetin ความเข้มข้น 4.90, 6.32 
และ 7.34 µg/mL วิเคราะหท์ี่ 3 ความเขม้ขน้ ความเขม้ขน้ละ 3 ซ  า้ เป็นเวลา 3 วนั ผลการทดสอบ
ความแม่นย า Intra day precision พบว่า สาร quercitrin มีค่า RSD อยู่ในช่วง 0.43 – 1.80 ส่วน
สาร quercetin มีค่า RSD อยู่ในช่วง 0.56 – 1.69 ดังตาราง 16 ส่วนผลการทดสอบความแม่นย า 
Inter day precision พบว่า ผลการทดสอบความแม่นย าของวิธีวิเคราะหข์องสาร quercitrin มีค่า 
RSD อยู่ในช่วง 0.17 – 1.43 ส่วนสาร quercetin มีค่า RSD อยู่ในช่วง 0.21 – 1.78 ตามเกณฑ์
ของ AOAC ระบุว่าค่า RSD มีค่านอ้ยกว่า 2% ซึ่งสารทัง้ 2 ชนิดมีค่า RSD อยุ่ในเกณฑท์ี่ระบุ ดัง
ตาราง 17 

ตาราง 16 ผลการทดสอบความแม่นย าของวิธีวิเคราะห ์(Intra day precision) 

สาร ความ
เข้มข้น 
(µg/mL) 

ร้อยละการคืนกลับ (%recovery) 

ครัง้ที่ 1 ครัง้ที่ 2 ครัง้ที่ 3 ค่าเฉลี่ย (±SD) %RSD 

quercitrin 5.76 103.85 107.49 106.68 106.01 ± 1.91 1.80 

 7.44 99.85 102.70 101.32 101.29 ± 1.43 1.41 

 8.64 103.06 102.21 102.48 102.58 ± 0.44 0.43 

quercetin 4.90 102.14 105.44 102.78 103.45 ± 1.75 1.69 

 6.32 98.54 100.98 100.44 99.99 ± 1.28 1.28 

 7.34 100.42 101.07 99.94 100.48 ± 0.57 0.56 
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ตาราง 17 ผลการทดสอบความแม่นย าของวิธีวิเคราะห ์(Inter day precision) 

สาร ความ
เข้มข้น 
(µg/mL) 

ร้อยละการคืนกลับ (%recovery) 

วนัที่ 1 วนัที่ 2 วนัที่ 3 ค่าเฉลี่ย (±SD) %RSD 

quercitrin 5.76 103.98 106.91 105.88 105.59 ± 1.49 1.41 

 7.44 100.65 103.56 102.03 102.08 ± 1.46 1.43 

 8.64 102.46 102.14 102.45 102.35 ± 0.18 0.17 

quercetin 4.90 102.38 105.58 102.43 103.46 ± 1.84 1.78 

 6.32 101.14 100.89 100.72 100.92 ± 0.21 0.21 

 7.34 100.66 101.29 99.90 100.62 ± 0.70 0.69 

 
5. ความเข้มข้นต ่าสุดของการวิเคราะหเ์ชิงคุณภาพ (limit of Detection, LOD) 

ความเขม้ขน้ต ่าสดุของการวิเคราะหเ์ชิงคณุภาพ (LOD) สามารถหาไดจ้ากการแทน

ค่าในสูตร LOD = 3.3σ/S โดย σ คือค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานของจุดตัดแกน y และ S คือ slope 
ของกราฟมาตรฐาน  ค่า LOD ของ quercitrin มี ค่าเท่ ากับ  0.3  µg/mL และค่า LOD ของ 
quercetin มีค่าเท่ากบั 0.5 µg/mL 

6. ความเข้มข้นต ่าสุดของการวิเคราะหเ์ชิงปริมาณ (limit of Quatitation, LOQ) 
ความเขม้ขน้ต ่าสุดของการวิเคราะหเ์ชิงปริมาณ (LOQ) สามารถหาไดจ้ากการแทน

ค่าในสตูร LOD = 10σ/S โดย σ คือค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานของของจุดตดัแกน y และ S คือ slope 
ของกราฟมาตรฐาน  ค่า LOQ ของ quercitrin มี ค่าเท่ ากับ  0.8  µg/mL และค่า LOQ ของ 
quercetin มีค่าเท่ากบั 1.4 µg/mL 

ผลการตรวจสอบ Chromatographic fingerprint ของสมุนไพร 
จากผลการต รวจสอบ  fingerprint ของสมุ น ไพ รต่ าง  ๆ  ใน สู ต รต า รับ พ บ ว่ า 

Chromatogram ของสมนุไพรชนิดเดียวกนัแต่ละรา้น มีความแตกต่างกนัเล็กนอ้ย สงัเกตไดว้่า พบ
สาร quercitrin และ quercetin ไดใ้นเพชรสงัฆาตและโกฐน า้เตา้และกะเม็ง ไม่พบสาร quercitrin 
และ quercetin ในกระชายและอคัคีทวารดงัภาพประกอบ 27-31 
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ภาพประกอบ 38 แสดง Chromatogram ของสารละลายมาตรฐานและสารสกดัจากเพชรสงัฆาต 
(จากบนลงลา่ง) จากรา้น จ. ง. ข. ก. และ ค. ตามล าดบั 

 

ภาพประกอบ 39 แสดง Chromatogram ของสารละลายมาตรฐานและสารสกดัจากโกฐน า้เตา้ 
(จากบนลงลา่ง) จากรา้น จ. ก. ง. ค. และ ข. ตามล าดบั 
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ภาพประกอบ 40 แสดง Chromatogram ของสารละลายมาตรฐานและสารสกดัจากกะเม็ง (จาก
บนลงลา่ง) จากรา้น ค. ข. ง. จ. และ ก. ตามล าดบั 

 

ภาพประกอบ 41 แสดง Chromatogram ของสารละลายมาตรฐานและสารสกดัจากกระชาย (จาก
บนลงลา่ง) จากรา้น จ. ก. ข. ค. และ ง. ตามล าดบั 
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ภาพประกอบ 42 แสดง Chromatogram ของสารละลายมาตรฐานและสารสกดัจากอคัคีทวาร
(จากบนลงลา่ง) จากรา้น ข. ค. จ. ก. และ ง. ตามล าดบั 

ผลการวิเคราะหป์ริมาณสาร quercitrin และ quercetin ในยาผสมเพชรสังฆาต 
จากผลการหาปริมาณ  quercitrin ในยาผสมเพชรสังฆาตสูตร 1 พบว่า ยาผสม

เพชรสงัฆาตจากรา้น จ. มีปริมาณ quercitrin สูงที่สุด ไดแ้ก่ 3404.93 ± 65.72 µg รองลงมาคือ
ต ารบัจากรา้น ก. ง. และ ข. มีปริมาณ quercitrin 2351.73 ± 100.96 , 655.77 ± 18.79  และ 
98.68 ± 10.95 µg ตามล าดับ ส่วนยาผสมเพชรสังฆาตจากรา้น ค. มีปริมาณ quercitrin น้อย
ที่สดุ ไดแ้ก่ 96.09 ± 3.77 µg  

สว่นยาผสมเพชรสงัฆาตสตูร 2 จากรา้น จ. มีปรมิาณ quercitrin สงูที่สดุ ไดแ้ก่ 3511.54 
± 263.74 µg รองลงมาคือต ารบัจากรา้น ก. ง. และ ข. มีปริมาณ quercitrin 2057.67 ± 190.67, 
655.88 ± 32.27  และ 97.11 ± 8.63 µg ตามล าดบั ส่วนยาผสมเพชรสงัฆาตสตูร 2 จากรา้น ค. มี
ปรมิาณ quercitrin นอ้ยที่สดุ ไดแ้ก่ 96.48 ± 4.43 µg ดงัตาราง 18 และภาพประกอบ 43 

 เมื่อวิเคราะห์ความแตกต่างของปริมาณ quercitrin ด้วยสถิติ one-way ANOVA ที่
ระดับความเชื่อมั่น 95% พบว่า ค่า P-value เท่ากับ 0.941 ถือว่าปริมาณ quercitrin ในยาผสม
เพชรสังฆาตทั้ง 2 สูตรไม่แตกต่างกัน และเมื่อท าการวิเคราะห์ความแตกต่างของปริมาณ 
quercitrin จากรา้นต่าง ๆ พบว่า ยาผสมเพชรสังฆาตทั้ง 2 สูตรจากรา้น ก. ง. และจ. มีปริมาณ 
quercitrin แตกต่างกนัอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ ดงัภาพประกอบ 44 และ 45 

 
 

 



  70 

ตาราง 18 แสดงผลการหาปรมิาณ quercitrin จากยาผสมเพชรสงัฆาต 

 ยาผสมเพชรสังฆาตสูตร 1 
(µg) 

ยาผสมเพชรสังฆาตสูตร 2 
(µg) 

รา้น ก. 2351.73 ± 100.96 2057.67 ± 190.67 

รา้น ข. 98.68 ± 10.95 97.11 ± 8.63 

รา้น ค. 96.09 ± 3.77 96.48 ± 4.43 

รา้น ง. 655.77 ± 18.79 655.88 ± 32.27 

รา้น จ. 3404.93 ± 65.72 3511.54 ± 263.74 

 

ภาพประกอบ 43 แสดงการเปรียบเทียบปรมิาณ quercitrin ในยาผสมเพชรสงัฆาตสตูร 1 และสตูร 
2 จากรา้นขายสมนุไพรต่าง ๆ 
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หมายเหต ุ* หมายถึง ต ารบัยาสมนุไพรจากรา้นมีปรมิาณสารส าคญัแตกต่างกันอย่างมีนยัส าคัญ
ทางสถิติ ที่ระดบัความเชื่อมั่น 95% 

ภาพประกอบ 44 แสดงการเปรียบเทียบปรมิาณ quercitrin ในยาผสมเพชรสงัฆาตสตูร 1 จากรา้น
ต่าง ๆ  

จากผลการหาปริมาณ  quercetin ในยาผสมเพชรสังฆาตสูตร  1 พบว่า ยาผสม
เพชรสังฆาตจากรา้น ก. มีปริมาณ quercetin สูงที่สุด ได้แก่ 929.24 ± 12.61 µg รองลงมาคือ
ต ารบัจากรา้น จ. ง. และ ข. มีปริมาณ quercetin 768.76 ± 22.15, 94.79 ± 5.06 และ 9.68 ± 
0.62 µg ตามล าดับ ส่วนยาผสมเพชรสังฆาต จากรา้น ค. มีปริมาณ quercetin น้อยที่สุด ไดแ้ก่ 
6.35 ± 0.22 µg  

ส่วนยาผสมเพชรสงัฆาตสตูร 2 จากรา้น จ. มีปริมาณ quercetin สงูที่สุด ไดแ้ก่ 830.56 
± 1.98 µg รองลงมาคือต ารับจากร้าน ก. ง. และ ข. มีปริมาณ quercetin 767.02 ± 138.92, 
156.99 ± 2.76 และ 23.93 ± 1.31 µg ตามล าดับส่วนยาผสมเพชรสงัฆาตสูตร 2 จากรา้น ค. มี
ปรมิาณ quercetin นอ้ยที่สดุ ไดแ้ก่ 22.05 ± 1.02 µg ดงัตาราง 19 และภาพประกอบ 44 

เมื่อวิเคราะหค์วามแตกต่างของปริมาณ quercetin ดว้ยสถิติ one-way ANOVA ที่ระดบั
ความเชื่ อมั่ น  95% พบว่า ค่า P-value เท่ากับ  0.991 ถือว่าปริมาณ  quercetin ในยาผสม
เพชรสังฆาตทั้ง 2 สูตรไม่แตกต่างกัน และเมื่อท าการวิเคราะห์ความแตกต่างของปริมาณ 
quercetin จากรา้นต่าง ๆ พบว่า ยาผสมเพชรสังฆาตทั้ง 2 สูตรจากรา้น ก. ง. และจ. มีปริมาณ 
quercitrin แตกต่างกนัอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ ดงัภาพประกอบ 47 และ 48 
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ตาราง 19 แสดงผลการหาปรมิาณ quercetin จากยาผสมเพชรสงัฆาต 

 ยาผสมเพชรสังฆาตสูตร 1 
(µg) 

ยาผสมเพชรสังฆาตสูตร 2 
(µg) 

รา้น ก. 929.24 ± 12.61 767.02 ± 138.92 

รา้น ข. 9.68 ± 0.62 23.93 ± 1.31 

รา้น ค. 6.35 ± 0.22 22.05 ± 1.02 

รา้น ง. 94.79 ± 5.06 156.99 ± 2.76 

รา้น จ. 768.76 ± 22.15 830.56 ± 1.98 

 

ภาพประกอบ 45 แสดงการเปรียบเทียบปรมิาณ quercetin ในยาผสมเพชรสงัฆาตสตูร 1 และสตูร 
2 จากรา้นขายสมนุไพรต่าง ๆ 
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หมายเหต ุ* หมายถึง ต ารบัยาสมนุไพรจากรา้นมีปรมิาณสารส าคญัแตกต่างกันอย่างมีนยัส าคัญ
ทางสถิติ ที่ระดบัความเชื่อมั่น 95% 

ภาพประกอบ 46 แสดงการเปรียบเทียบปรมิาณ quercetin ในยาผสมเพชรสงัฆาตสตูร 2 จากรา้น
ต่าง ๆ 

จากผลการหาปริมาณรวม quercitrin และ quercetin ในยาผสมเพชรสังฆาตสูตร 1 
พบว่า ต ารบัยาจากรา้น จ. มีปริมาณรวมสูงที่สุด ไดแ้ก่ 4173.69 ± 68.48 µg รองลงมาคือต ารบั
จากร้านก. ง. และ ข. มีปริมาณรวม quercitrin และ quercetin 3280.97 ± 95.92 , 750.55 ± 
23.80 และ 108.36 ± 11.55 µg ตามล าดับ ส่วนยาผสมเพชรสังฆาตจากรา้น ค. มีปริมาณรวม 
quercitrin และ quercetin นอ้ยที่สดุ ไดแ้ก่ 102.44 ± 3.96 µg 

ยาผสมเพชรสงัฆาตสูตร 2 จากรา้น จ. มีปริมาณรวมสูงที่สุด ไดแ้ก่ 4342.10 ± 265.72 
µg รองลงมาคือต ารบัจากรา้น ก. ง. และ ข. มีปรมิาณรวม quercitrin และ quercetin 2824.69 ± 
292.30 , 812.87 ± 29.87 และ 121.04 ± 9.94 µg ตามล าดบั สว่นต ารบัยาจากรา้น ค. มีปรมิาณ
รวม  quercitrin แล ะ  quercetin น้ อยที่ สุ ด  ได้ แ ก่  118.53 ±  5.19 µg ดั งต า ราง  20 แล ะ
ภาพประกอบ 45 

เมื่อวิเคราะหค์วามแตกต่างของปริมาณรวม quercitrin และ quercetin  ดว้ยสถิติ one-
way ANOVA ที่ระดับความเชื่อมั่น 95% พบว่า ค่า P-value เท่ากับ 0.951 ถือว่าปริมาณรวม 
quercitrin และ quercetin ในยาผสมเพชรสังฆาตทั้ง  2 สูตรไม่แตกต่างกัน และเมื่อท าการ
วิเคราะหค์วามแตกต่างของปริมาณรวมจากรา้นต่าง ๆ พบว่า ยาผสมเพชรสงัฆาตทัง้  2 สตูรจาก
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รา้น ก. ง. และจ. มีปรมิาณ quercitrin แตกต่างกนัอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ ดงัภาพประกอบ 50 
และ 51 

ตาราง 20 แสดงผลการหาปรมิาณรวม quercitrin และ quercetin จากยาผสมเพชรสงัฆาต 

 ยาผสมเพชรสังฆาตสูตร 1 
(µg) 

ยาผสมเพชรสังฆาตสูตร 2 
(µg) 

รา้น ก. 3280.97 ± 95.92 2824.69 ± 292.30 

รา้น ข. 108.36 ± 11.55 121.04 ± 9.94 

รา้น ค. 102.44 ± 3.96 118.53 ± 5.19 

รา้น ง. 750.55 ± 23.80 812.87 ± 29.87 

รา้น จ. 4173.69 ± 68.48 4342.10 ± 265.72 

 

ภาพประกอบ 47 แสดงการเปรียบเทียบปรมิาณรวม quercitrin และ quercetin ในยาผสม
เพชรสงัฆาตสตูร 1 และสตูร 2 จากรา้นขายสมนุไพรจากรา้นสมนุไพรต่าง ๆ 

 

0

500

1000

1500

2000

2500

3000

3500

4000

4500

5000

รา้น ก. รา้น ข. รา้น ค. รา้น ง. รา้น จ.

ปร
มิา
ณ
 q

u
er

ci
tr

in
 แ
ละ
 q

u
er

ce
ti

n
 (

µ
g)

รา้นขายสมนุไพร

สตูร 1 สตูร 2



  75 

 

หมายเหต ุ* หมายถึง ต ารบัยาสมนุไพรจากรา้นมีปรมิาณสารส าคญัแตกต่างกันอย่างมีนยัส าคัญ
ทางสถิติ ที่ระดบัความเชื่อมั่น 95% 

ภาพประกอบ 48 แสดงการเปรียบเทียบปรมิาณรวม quercitrin และ quercetin ในยาผสม
เพชรสงัฆาตสตูร 2 จากรา้นต่าง ๆ 

ผลการหาปริมาณ Total flavonoids 
จากผลการหาปริมาณ Total flavonoids ด้วยวิธี  Aluminium chloride colorimetric 

method พบว่า ยาผสมเพชรสงัฆาตสูตร 1 จากรา้น ก. มีปริมาณ total flavonoids มากที่สุด คือ 
22.90 ± 2.33 mg QE/g extract รองลงมาคือ ต ารับยาจากรา้น ง. จ. และ ข. มีปริมาณ total 
flavonoids 21.58 ± 1.60, 18.29 ± 0.93 และ 16.57 ± 0.42 mg QE/g extract ตามล าดับ ส่วน
ยาผสมเพชรสังฆาตสูตร 1 จากรา้น ค. มีปริมาณ total flavonoids น้อยที่สุด คือ 16.07 ± 1.67 
mg QE/g extract 

ยาผสมเพชรสงัฆาตสูตร 2 จากรา้น ก. มีปริมาณ total flavonoids มากที่สุด คือ 25.95 
± 1.01 mg QE/g extract รองลงมาคือ ต ารบัยาจากรา้น ง. จ. และ ข. มีปรมิาณ total flavonoids 
21.39 ±  2.76, 19.27 ±  0.27 และ  19.08 ±  3.97 mg QE/g extract ตามล าดับ  ส่วนยาผสม
เพชรสงัฆาตสตูร 2 จากรา้น ค. มีปรมิาณ total flavonoids นอ้ยที่สดุ คือ 16.93 ± 4.30 mg QE/g 
extract ดงัตาราง 21 และภาพประกอบ 46 

เมื่อวิเคราะหค์วามแตกต่างของปริมาณ quercetin ดว้ยสถิติ one-way ANOVA ที่ระดบั
ความเชื่อมั่น 95% พบว่า ค่า P-value เท่ากับ 0.281 ถือว่าปริมาณ total flavonoids ในยาผสม
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เพชรสงัฆาตทัง้ 2 สตูรไม่แตกต่างกนั และเมื่อท าการวิเคราะหค์วามแตกต่างของปริมาณรวมจาก
รา้นต่าง ๆ พบว่า ยาผสมเพชรสังฆาตทั้ง  2 สูตรจากร้าน ก. ง. และจ. มีปริมาณ quercitrin 
แตกต่างกนัอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ ดงัภาพประกอบ 53 และ 54 

ตาราง 21 แสดงผลการหาปรมิาณ Total flavonoids จากยาผสมเพชรสงัฆาต 

 ยาผสมเพชรสังฆาตสูตร 1 
(mg QE/g extract) 

ยาผสมเพชรสังฆาตสูตร 2 
(mg QE/g extract) 

รา้น ก. 22.90 ± 2.33 25.95 ± 1.01 

รา้น ข. 16.57 ± 0.42 19.08 ± 3.97 

รา้น ค. 16.07 ± 1.67 16.93 ± 4.30 

รา้น ง. 21.58 ± 1.60 21.39 ± 2.76 

รา้น จ. 18.29 ± 0.93 19.27 ± 0.27 

 

ภาพประกอบ 49 แสดงการเปรียบเทียบปรมิาณ flavonoids ในยาผสมเพชรสงัฆาตสตูร 1 และ
สตูร 2 
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หมายเหต ุ* หมายถึง ต ารบัยาสมนุไพรจากรา้นมีปรมิาณสารส าคญัแตกต่างกันอย่างมีนยัส าคัญ
ทางสถิติ ที่ระดบัความเชื่อมั่น 95% 

ภาพประกอบ 50 แสดงการเปรียบเทียบปรมิาณ Total flavonoids ในยาผสมเพชรสงัฆาตสตูร 2 
จากรา้นต่าง ๆ  

จากผลการวิเคราะห์หาปริมาณ  quercitrin quercetin และ Total flavonoids พบว่า 
ปรมิาณสาร quercitrin และ quercetin ในยาผสมเพชรสงัฆาตสตูร 1 และ 2 จากรา้น ข. และรา้น 
ค. มีปริมาณนอ้ย แต่มีปรมิาณ Total flavonoids ไม่แตกต่างจากรา้นขายสมนุไพรอ่ืน แสดงใหเ้ห็น
ว่า ในยาผสมเพชรสังฆาตทั้ง 2 สูตร นอกจากจะมี  quercitrin และ quercetin เป็นสารกลุ่ม 
flavonoids แลว้ นี ้ยงัมีสาร flavonoids ตวัอ่ืน ๆ อีกดว้ย 
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บทที ่5 
สรุปผลการวิจัย อภปิรายผล และขอ้เสนอแนะ 

สรุปผลการวิจัย 
การพัฒนาวิธีวิเคราะหต์ ารบัยาผสมเพชรสังฆาตดว้ยเทคนิคโครมาโทกราฟีของเหลว

สมรรถนะสงูมีวตัถุประสงคเ์พื่อพัฒนาวิธีวิเคราะหห์าปริมาณสารกลุ่ม flavonoids ต ารบัยาผสม
เพชรสงัฆาตเทคนิค HPLC ที่ผ่านการทวนสอบวิธีวิเคราะหอ์า้งอิงตามเกณฑ ์ICH guideline และ
ผลการทวนสอบวิธีอ้างอิงตามเกณฑ์ AOAC guideline ท าการวิเคราะห์หาปริมาณสารเทียบ 
(marker) เปรียบเทียบปริมาณสารส าคญัในสตูรต ารบั โดยใชส้มุนไพรจากแหล่งรา้นขายสมนุไพร
ต่าง ๆ จ านวน 5 รา้น 

สารเทียบที่ใช้ในการพัฒนาวิธีได้แก่ quercitrin และ quercetin เนื่องจากมีงานวิจัย
พบว่า สามารถตา้นการอกัเสบและตา้นอนุมูลอิสระได ้โดยสารทัง้ 2 ชนิดนีม้ีรายงานว่า พบไดใ้น
เพชรสงัฆาต โกฐน า้เตา้ กระชายและกะเม็ง  

ความเหมาะสมของวิธีวิเคราะห์ (system suitability) ที่ใช้ในงานนี ้อ้างอิงตามเกณฑ ์
USP37 โดยวิธีอา้งอิงจากงานวิจัยของ Han และคณะ (2015) และ การณ์นภา เผือกหนู (2560) 
ใช ้0.1% phosphoric acid และ acetonitrile เป็น mobile phase ที่มีสดัส่วนเปลี่ยนแปลงที่เวลา
ต่าง ๆ (gradient) วัดค่าการดูดกลืนแสงที่ความยาวคลื่น 280 นาโนเมตร พบว่าระยะเวลา 
(retention time) ที่สาร quercitrin และ quercetin ถูกตรวจพบที่ เวลา 6.751 และ 8.087 นาที 
ตามล าดบั มีค่า resolution เท่ากบั 11.7 สารทัง้ 2 ชนิดมีค่า symmetry factor เท่ากบั 1.1 และค่า 
column efficiency ข อ งสาร  quercitrin แล ะ  quercetin เท่ ากับ  64868.47 และ  74416.17 
ตามล าดับ ค่า RSD ของสาร quercitrin มีค่าเท่ากบั 1.0% และสาร quercetin มีค่าเท่ากบั 0.9% 
พิจารณาข้อก าหนดถือว่าผ่านเกณฑ์ของ USP37 แสดงว่าวิธีวิเคราะห์สาร quercitrin และ 
quercetin มีความเหมาะสมต่อระบบเครื่องมือที่ใชใ้นการวิเคราะห ์

การตรวจสอบความถูกตอ้งของวิธีวิเคราะห ์(method validation) สาร quercitrin และ 
quercetin ในหวัขอ้ความเป็นเสน้ตรง (Linearity) ของสาร quercitrin ในช่วงความเขม้ขน้ 4.8-9.6 
µg/mL ไดส้มการของแสดงความสมัพนัธเ์ชิงเสน้ตรง คือ y = 10370x + 581.04 ค่า coefficient of 
determination (R2) เท่ากบั 0.9996 ส่วน Linearity ของสาร quercetin ในช่วงความเขม้ขน้ 4.08-
8.16 µg/mL ได้สมการแสดงความสัมพันธ์ของ quercetin คือ y = 13343x - 1789.3 โดยมีค่า 
coefficient of determination (R2) เท่ากบั 1 หวัขอ้ความแม่นย าของวิธีวิเคราะห ์(precision) เป็น
การทดสอบความแม่นย าของเครื่องมือ พบว่าค่า %RSD ของหวัขอ้ Intra-day precision ของสาร 
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quercitrin มีค่า %RSD อยู่ในช่วง 0.43 – 1.80 ส่วนสาร quercetin มีค่า RSD อยู่ในช่วง 0.56 – 
1.69 ส่วนความถูกตอ้งของวิธีวิเคราะห ์(accuracy) มีค่า %recovery ของ quercitrin อยู่ในช่วง 
99.95 – 102.76% และ quercetin อยู่ในช่วง 100.77 – 101.63% ซึ่งถือว่าผ่านเกณฑข์อง AOAC 
ค่า LOD ของสาร quercitrin และ quercetin เท่ากับ 0.05 และ 0.06 µg/mL ตามล าดับ ส่วนค่า 
LOQ ของ quercitrin และ quercetin มีค่าเท่ากบั 0.15 และ 0.17 µg/mL ตามล าดบั 

การตรวจสอบ Chromatographic fingerprint ของสมุนไพรแต่ละชนิดที่มาจากแหล่ง
รา้นขายสมนุไพรที่ต่างกนั พบว่า Chromatographic fingerprint ของสมนุไพรชนิดเดียวกนั ส่วนที่
น ามาใชท้างยาส่วนเดียวกัน มักมีลายพิมพ์ที่ลักษณะใกลเ้คียงกัน  ส่วนสารส าคัญ พบว่าสาร 
quercitrin พบไดใ้นเพชรสงัฆาต โกฐน า้เตา้ เป็นหลกั สว่นสาร quercetin พบไดใ้นกะเม็งเป็นหลกั 
สว่นกระชายและอคัคีทวารไม่พบทัง้ 2 สาร 

การหาปริมาณสาร quercitrin และ quercetin จากยาผสมเพชรสงัฆาตสตูร 1 และสูตร 
2 โดยการสกดัดว้ย 95% ethanol พบว่า สตูร 1 มีปริมาณ quercitrin อยู่ในช่วง 96.09 - 3404.93  
ไมโครกรมั และสตูร 2 อยู่ในช่วง 96.48 - 3511.54 ไมโครกรมั ส่วนปรมิาณสาร quercetin ในสตูร 
1 มีปรมิาณ quercetin อยู่ในช่วง 6.35 - 929.24 ไมโครกรมั และสตูร 2 อยู่ในช่วง 22.05 - 830.56 
ไมโครกรมั ปริมาณรวมของสาร quercitrin และ quercetin จากยาผสมเพชรสังฆาตสูตร 1 และ
สูตร 2 โดยการสกัดดว้ย 95% ethanol พบว่า สูตร 1 มีปริมาณสารอยู่ในช่วง 102.44 - 4173.69 
ไมโครกรมั และสตูร 2 อยู่ในช่วง 118.53 - 4342.10 ไมโครกรมั  

การหาปริมาณ Total flavonoids จากยาผสมเพชรสงัฆาตสตูร 1 และสตูร 2 พบว่า สตูร 
1 มีปริมาณ Total flavonoids อยู่ในช่วง 16.07 – 19.22 mg QE/g extract ส่วนสูตร 2 มีปริมาณ 
Total flavonoids อยู่ในช่วง 16.93  – 25.95 mg QE/g extract 

จากผลการวิเคราะห์หาปริมาณสาร quercitrin quercetin และ Total flavonoids เมื่อ
น าไปวิเคราะห์ทางสถิติ ด้วยสถิติการวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว (one-way ANOVA) 
พบว่า ที่ระดับความเชื่อมั่น 95% ทั้งสูตร 1 และสูตร 2 มีปริมาณสาร quercitrin quercetin และ 
Total flavonoids ไม่แตกต่างกนั แต่เมื่อเปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างรา้นคา้ พบว่า ปริมาณ
สาร quercitrin และ quercetin ในยาผสมเพชรสงัฆาตสตูร 1 และสตูร 2 จากรา้น ก. ง. และจ. มี
ความแตกต่างกนัอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ สว่นปรมิาณ Total flavonoids ในยาผสมเพชรสงัฆาต
สตูร 1 และสตูร 2 จากรา้น ก. มีความแตกต่างกนัอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ 



  80 

อภปิรายผล 
การเลือกซือ้สมนุไพรจากรา้นขายสมนุไพร ก่อนน าสมนุไพรมาประกอบเป็นต ารบัยาตอ้ง

มีความมั่นใจว่า สมุนไพรที่ซือ้มานัน้เป็นชนิดและส่วนของสมุนไพรที่ถูกตอ้งตามส่วนประกอบใน
ต ารบั โดยการน าสมุนไพรไปตรวจสอบตั้งแต่แหล่งที่มา ระยะเวลาเก็บเก่ียวสมุนไพร ส่วนที่ใช ้
ลกัษณะทางภายนอก องคป์ระกอบทางเคมี ไปจนถึงการปนเป้ือนของโลหะหนกัและสารเคมีก าจดั
ศตัรูพืช การพิสูจนเ์อกลกัษณ์ของพืชเป็นขัน้ตอนที่ส  าคญัในการควบคุมคุณภาพวตัถุดิบสมุนไพร 
โดยพิสูจนด์ว้ยเทคนิคต่าง ๆ ไดแ้ก่ TLC, HPLC หรือ GC เนื่องจากสามารถวิเคราะหห์าปริมาณ
และพิสูจนส์ารที่อยู่ในเมทริกซท์ี่ซบัซอ้นได ้เป็นการน า chromatogram ของสารสกัดที่สกัดไดไ้ป
เปรียบเทียบกบัสารเทียบ (marker) และวิเคราะหห์าปรมิาณสารที่สนใจ สมนุไพรชนิดเดียวกนัและ
ส่วนที่น ามาใช้เป็นส่วนเดียวกัน มักมีลักษณะลายพิมพ์องค์ประกอบ (Chromatographic 
fingerprint) ที่ใกลเ้คียงกนั ส่วนปรมิาณสารส าคญัของพืชอาจแตกต่างกนั ตามสภาวะแวดลอ้มที่
ท าการเพาะปลูกสมุนไพรได้แก่ ความชืน้ ดิน แร่ธาตุและอาหาร และอายุของสมุนไพร เป็นต้น 
ต ารบัยาสมนุไพรท่ีมีคณุภาพควรมีปรมิาณสารส าคญัมากเพียงพอท่ีจะออกฤทธิ์ที่สนใจได ้

จ า ก  chromatogram ข อ ง อั ค คี ท ว า ร จ า ก ร้า น ข า ย ส มุ น ไพ ร ต่ า ง  ๆ  พ บ ว่ า 
chromatographic fingerprint ของส่วนใบและล าตน้มีลกัษณะไม่แตกต่างกนั เป็นการพิสจูนไ์ดว้่า 
สามารถใชอ้คัคีทวารส่วนอ่ืนทดแทนส่วนของรากเป็นส่วนประกอบในต ารบัยาผสมเพชรสงัฆาตได ้
และจากผลการวิเคราะหป์ริมาณสาร quercitrin และ quercetin และปริมาณ Total flavonoids 
จะเห็นไดว้่ายาผสมเพชรสงัฆาตทัง้ 2 สูตรมีปริมาณสารส าคัญดังกล่าวที่ไม่แตกต่างกนั สามารถ
น ามาใชท้ดแทนกนัได ้

จากผลการวิเคราะหป์ริมาณสาร quercitrin และ quercetin ดว้ยเทคนิคโครมาโทกราฟี
ของเหลวสมรรถนะสูง (High Performance Liquid Chromatography) และการวิเคราะห์หา
ป ริม าณ  Total flavonoids ด้ ว ย วิ ธี  Aluminium chloride colorimetric assay พ บ ว่ า  ส า ร 
quercitrin และ quercetin มีปริมาณน้อยกว่าปริมาณ Total flavonoids มาก เนื่องจากการ
วิเคราะหป์ริมาณสารดว้ยเทคนิค HPLC เป็นการวิเคราะหป์ริมาณสารแบบจ าเพาะเจาะจง โดยมี
สาร quercitrin และ quercetin เป็นสารเทียบ ส่วนการวิเคราะหป์ริมาณtotal flavonoids ดว้ยวิธี 
Aluminium chloride colorimetric assay เป็นการวิเคราะหป์ริมาณสารกลุ่ม flavonoids ทัง้หมด 
โดยการเกิดปฏิกิริยาระหว่าง aluminium ion กับหมู่ keto และหมู่ hydroxyl หรือท าปฏิกิริยากับ
หมู่ dihydroxyl บนโครงสรา้งของสาร flavonoids เป็นการแสดงให้เห็นว่า ยาผสมเพชรสังฆาต 
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นอกจากมีสาร quercitrin และ quercetin เป็นสารส าคัญกลุ่ม flavonoids แล้ว ยังมีสารกลุ่ม 
flavonoids สารอ่ืนอีกดว้ย 

ข้อเสนอแนะ 
จากผลการวิเคราะหห์าปริมาณสารกลุ่ม flavonoids ในยาผสมเพชรสังฆาตทั้งสูตร 1 

และสูตร 2 พบว่า ทุกรา้นขายสมุนไพร ในแต่ละสูตรมีปริมาณสารกลุ่ม flavonoids ของยาผสม
เพชรสังฆาตไม่แตกต่างกัน ดังนั้นหากผู้บริโภคต้องการเลือกซือ้สมุนไพรเพื่อน ามารักษาโรค
รดิสีดวงทวารหนกั สามารถเลือกซือ้สมนุไพรต ารบัใดต ารบัหนึ่ง และต ารบัยาทัง้ 2 สตูรสามารถใช้
ทดแทนกนัได ้เมื่อซือ้สมนุไพรแลว้ ก่อนน าไปใชค้วรมีการตรวจสอบสมนุไพรว่ามีความถูกตอ้งของ
ชนิดและส่วนของพืช ประชาชนทั่ วไปสามารถน าสมุนไพรไปตรวจสอบได้ที่พิพิธภัณฑ์พืช 
(herbarium) ส่วนผู้ประกอบการสามารถน าวิ ธีวิ เคราะห์สารสกัดสมุนไพรต ารับยาผสม
เพชรสงัฆาตไปใชใ้นการพิสจูนเ์อกลกัษณแ์ละหาปรมิาณสารส าคญักลุ่ม flavonoids เพื่อเป็นการ
ตรวจสอบคณุภาพต ารบัยา 
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ตาราง 22 แสดงผลการทดสอบความเหมาะสมของ quercitrin ที่ความเขม้ขน้ 6 µg/mL 

 Peak area  RT (min) Symmetry 
factor  

Column 
efficiency  

Resolution 

1 55235 6.703 1.2 64883 - 
2 55741 6.709 1.2 66209 - 
3 56768 6.714 1.2 65350 - 
4 55803 6.711 1.2 64420 - 
5 56138 6.710 1.2 65336 - 
6 56121 6.710 1.2 64238 - 
Average 55967.7 6.709 1.2 65072.7 - 
SD 551.5 0.004 0.0 720.6 - 
RSD 0.9 0.05 0.0 1.1 - 
 

ตาราง 23 แสดงผลการทดสอบความเหมาะสมของ quercetin ที่ความเขม้ขน้ 6 µg/mL 

 Peak area  RT (min) Symmetry 
factor  

Column 
efficiency  

Resolution 

1 56832 8.051 1.1 78411 12.1 
2 57605 8.059 1.1 79504 12.2 
3 58669 8.066 1.1 77902 12.1 
4 57679 8.060 1.1 77248 12.0 
5 57237 8.060 1.1 78416 12.1 
6 57112 8.061 1.1 77505 12.0 
Average 57522.33 8.060 1.1 78164.3 12.1 
SD 643.8 0.004 0.0 807.7 0.08 
RSD 1.1 0.06 0.0 1.0 0.6 
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ภาพประกอบ 51 แสดง Chromatogram fingerprint ของเพชรสงัฆาตจากรา้น ก. 

 

ภาพประกอบ 52 แสดง Chromatogram fingerprint ของโกฐน า้เตา้จากรา้น ก. 

 

ภาพประกอบ 53 แสดง Chromatogram fingerprint ของกะเม็งจากรา้น ก. 
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ภาพประกอบ 54 แสดง Chromatogram fingerprint ของกระชายจากรา้น ก. 

 

ภาพประกอบ 55 แสดง Chromatogram fingerprint ของอคัคีทวารจากรา้น ก. 

 

ภาพประกอบ 56 แสดง Chromatogram fingerprint ของเพชรสงัฆาตจากรา้น ข. 
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ภาพประกอบ 57 แสดง Chromatogram fingerprint ของโกฐน า้เตา้จากรา้น ข. 

 

ภาพประกอบ 58 แสดง Chromatogram fingerprint ของกะเม็งจากรา้น ข. 

 

ภาพประกอบ 59 แสดง Chromatogram fingerprint ของกระชายจากรา้น ข. 
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ภาพประกอบ 60 แสดง Chromatogram fingerprint ของอคัคีทวารจากรา้น ข. 

 

ภาพประกอบ 61 แสดง Chromatogram fingerprint ของเพชรสงัฆาตจากรา้น ค. 

 

ภาพประกอบ 62 แสดง Chromatogram fingerprint ของโกฐน า้เตา้จากรา้น ค. 
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ภาพประกอบ 63 แสดง Chromatogram fingerprint ของกะเม็งจากรา้น ค. 

 

ภาพประกอบ 64 แสดง Chromatogram fingerprint ของกระชายจากรา้น ค. 

 

ภาพประกอบ 65 แสดง Chromatogram fingerprint ของอคัคีทวารจากรา้น ค. 
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ภาพประกอบ 66 แสดง Chromatogram fingerprint ของเพชรสงัฆาตจากรา้น ง. 

 

ภาพประกอบ 67 แสดง Chromatogram fingerprint ของโกฐน า้เตา้จากรา้น ง. 

 

ภาพประกอบ 68 แสดง Chromatogram fingerprint ของกะเม็งจากรา้น ง. 
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ภาพประกอบ 69 แสดง Chromatogram fingerprint ของกระชายจากรา้น ง. 

 

ภาพประกอบ 70 แสดง Chromatogram fingerprint ของอคัคีทวารจากรา้น ง. 

 

ภาพประกอบ 71 แสดง Chromatogram fingerprint ของเพชรสงัฆาตจากรา้น จ. 
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ภาพประกอบ 72 แสดง Chromatogram fingerprint ของโกฐน า้เตา้จากรา้น จ. 

 

ภาพประกอบ 73 แสดง Chromatogram fingerprint ของกะเม็งจากรา้น จ. 

 

ภาพประกอบ 74 แสดง Chromatogram fingerprint ของกระชายจากรา้น จ. 
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ภาพประกอบ 75 แสดง Chromatogram fingerprint ของอคัคีทวารจากรา้น จ. 

 

ภาพประกอบ 76 แสดง chromatogram ยาผสมเพชรสงัฆาตสตูร 1 จากรา้น ก. 

 

ภาพประกอบ 77 แสดง chromatogram ยาผสมเพชรสงัฆาตสตูร 2 จากรา้น ก. 
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ภาพประกอบ 78 แสดง chromatogram ยาผสมเพชรสงัฆาตสตูร 1 จากรา้น ข. 

 

ภาพประกอบ 79 แสดง chromatogram ยาผสมเพชรสงัฆาตสตูร 2 จากรา้น ข. 
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ภาพประกอบ 80 แสดง chromatogram ยาผสมเพชรสงัฆาตสตูร 1 จากรา้น ค. 

 

ภาพประกอบ 81 แสดง chromatogram ยาผสมเพชรสงัฆาตสตูร 2 จากรา้น ค. 
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ภาพประกอบ 82 แสดง chromatogram ยาผสมเพชรสงัฆาตสตูร 1 จากรา้น ง. 

 

ภาพประกอบ 83 แสดง chromatogram ยาผสมเพชรสงัฆาตสตูร 2 จากรา้น ง. 
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ภาพประกอบ 84 แสดง chromatogram ยาผสมเพชรสงัฆาตสตูร 1 จากรา้น จ. 

 

ภาพประกอบ 85 แสดง chromatogram ยาผสมเพชรสงัฆาตสตูร 2 จากรา้น จ. 
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ตาราง 24 แสดงผลการวิเคราะห ์One-way ANOVA ที่ระดบันยัส าคญั 0.05 เปรียบเทียบปรมิาณ
สาร quercitrin ในยาผสมเพชรสงัฆาตแต่ละสตูร 

Descriptives 

 

 N Mean 

Std. 

Deviation Std. Error 

95% Confidence 

Interval for Mean 

Minimum Maximum 

Lower 

Bound 

Upper 

Bound 

สูตร1 15 1321.4393 1377.2783 355.6117 558.7280 2084.1506 88.7489 3478.9355 

สูตร2 15 1283.7361 1376.7423 355.4733 521.3216 2046.1506 91.5797 3718.7587 

Total 30 1302.5877 1353.1963 247.0587 797.2959 1807.8795 88.7489 3718.7587 

 

Test of Homogeneity of Variances 

 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 

.051 1 28 .822 

 

ANOVA 

 

 Sum of Squares df Mean Square F Sig. 

Between Groups 10661.471 1 10661.471 .006 .941 

Within Groups 53092407.830 28 1896157.422   

Total 53103069.300 29    

ตาราง 25 แสดงผลการวิเคราะห ์One-way ANOVA ที่ระดบันยัส าคญั 0.05 เปรียบเทียบปรมิาณ
สาร quercetin ในยาผสมเพชรสงัฆาตแต่ละสตูร 

Descriptives 

 

 N Mean 

Std. 

Deviation Std. Error 

95% Confidence Interval 

for Mean 

Minimu

m Maximum 

Lower 

Bound 

Upper 

Bound 

สูตร1 15 361.7648 416.5392 107.5500 131.0931 592.4365 6.0902 943.3711 

สูตร2 15 360.1098 378.4377 97.7122 150.5380 569.6817 21.4185 914.3178 

Total 30 360.9373 391.0243 71.3909 214.9264 506.9482 6.0902 943.3711 
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ตาราง 25 (ต่อ) 

Test of Homogeneity of Variances 

 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 

1.030 1 28 .319 

 

ANOVA 

 

 Sum of Squares df Mean Square F Sig. 

Between Groups 20.541 1 20.541 .000 .991 

Within Groups 4434080.295 28 158360.011   

Total 4434100.836 29    

 

ตาราง 26 แสดงผลการวิเคราะห ์One-way ANOVA ที่ระดบันยัส าคญั 0.05 เปรียบเทียบปรมิาณ
รวมสาร quercitrin และ quercitrin ในยาผสมเพชรสงัฆาตแต่ละสตูร 

Descriptives 

 

 N Mean 

Std. 

Deviation Std. Error 

95% Confidence Interval 

for Mean 

Minimum Maximum 

Lower 

Bound 

Upper 

Bound 

สูตร1 15 1683.2041 1769.6199 456.9139 703.2212 2663.1869 97.7527 4241.0062 

สูตร2 15 1643.8459 1739.1931 449.0577 680.7129 2606.9790 113.0920 4550.8456 

Total 30 1663.5250 1724.0737 314.7714 1019.7453 2307.3047 97.7527 4550.8456 

 

Test of Homogeneity of Variances 

 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 

.148 1 28 .704 
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ตาราง 26 (ต่อ) 

ANOVA 

 

 Sum of Squares df Mean Square F Sig. 

Between Groups 11617.964 1 11617.964 .004 .951 

Within Groups 86188859.560 28 3078173.556   

Total 86200477.520 29    

ตาราง 27 แสดงผลการวิเคราะห ์One-way ANOVA ที่ระดบันยัส าคญั 0.05 เปรียบเทียบปรมิาณ
Total flavonoids ในยาผสมเพชรสงัฆาตแต่ละสตูร 

Descriptives 

 

 N Mean 

Std. 

Deviation Std. Error 

95% Confidence 

Interval for Mean 

Minimum Maximum 

Lower 

Bound 

Upper 

Bound 

สูตร1 15 19.0822 3.0950 .7991 17.3682 20.7961 15.0192 25.4556 

สูตร2 15 20.5233 4.0194 1.0378 18.2974 22.7491 13.7007 27.0810 

Total 30 19.8027 3.6001 .6573 18.4584 21.1470 13.7007 27.0810 

 

Test of Homogeneity of Variances 

 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 

.933 1 28 .342 

 

ANOVA 

 

 Sum of Squares df Mean Square F Sig. 

Between Groups 15.576 1 15.576 1.210 .281 

Within Groups 360.289 28 12.867   

Total 375.864 29    
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ตาราง 28 แสดงผลการวิเคราะห ์One-way ANOVA ที่ระดบันยัส าคญั 0.05 เปรียบเทียบปรมิาณ
quercitrin ในยาผสมเพชรสงัฆาตจากแต่ละรา้นขายสมนุไพร 

Descriptives 

 

 N Mean 

Std. 

Deviation Std. Error 

95% Confidence 

Interval for Mean 

Minimum Maximum 

Lower 

Bound 

Upper 

Bound 

ร้าน ก. 6 2204.6961 211.0937 86.1786 1983.1668 2426.2253 1862.4473 2466.1871 

ร้าน ข. 6 97.8965 8.8618 3.6178 88.5967 107.1964 88.7489 110.4304 

ร้าน ค. 6 96.2854 3.6845 1.5042 92.4187 100.1520 91.5797 100.2017 

ร้าน ง. 6 655.8243 23.6155 9.6410 631.0413 680.6073 629.4733 691.8484 

ร้าน จ. 6 3458.2361 181.5516 74.1181 3267.7094 3648.7629 3214.6544 3718.7587 

Total 30 1302.5876 1353.1963 247.0587 797.2959 1807.8795 88.7489 3718.7587 

 

Test of Homogeneity of Variances 

 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 

7.883 4 25 .000 

 

ANOVA 

 

 Sum of Squares df Mean Square F Sig. 

Between Groups 52712212.570 4 13178053.140 842.895 .000 

Within Groups 390856.726 25 15634.269   

Total 53103069.300 29    
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ตาราง 28 (ต่อ) 

Multiple Comparisons 

 

LSD   

(I) ร้านคา้ (J) ร้านคา้ 
Mean 

Difference (I-J) Std. Error Sig. 

95% Confidence Interval 

Lower Bound Upper Bound 

ร้าน ก. ร้าน ข. 2106.7995
*
 72.1902 .000 1958.1211 2255.4780 

ร้าน ค. 2108.4107
*
 72.1902 .000 1959.7322 2257.0892 

ร้าน ง. 1548.8718
*
 72.1902 .000 1400.1933 1697.5502 

ร้าน จ. -1253.5401
*
 72.1902 .000 -1402.2185 -1104.8616 

ร้าน ข. ร้าน ก. -2106.7995
*
 72.1902 .000 -2255.4780 -1958.1211 

ร้าน ค. 1.6112 72.1902 .982 -147.0673 150.2896 

ร้าน ง. -557.9278
*
 72.1902 .000 -706.6062 -409.2493 

ร้าน จ. -3360.3396
*
 72.1902 .000 -3509.0181 -3211.6611 

ร้าน ค. ร้าน ก. -2108.4107
*
 72.1902 .000 -2257.0892 -1959.7322 

ร้าน ข. -1.6112 72.1902 .982 -150.2896 147.0673 

ร้าน ง. -559.5389
*
 72.1902 .000 -708.2174 -410.8605 

ร้าน จ. -3361.9508
*
 72.1902 .000 -3510.6293 -3213.2723 

ร้าน ง. ร้าน ก. -1548.8718
*
 72.1902 .000 -1697.5502 -1400.1933 

ร้าน ข. 557.9278
*
 72.1902 .000 409.2493 706.6062 

ร้าน ค. 559.5389
*
 72.1902 .000 410.8605 708.2174 

ร้าน จ. -2802.4118
*
 72.1902 .000 -2951.0903 -2653.7334 

ร้าน จ. ร้าน ก. 1253.5401
*
 72.1902 .000 1104.8615 1402.2185 

ร้าน ข. 3360.3396
*
 72.1902 .000 3211.6611 3509.0181 

ร้าน ค. 3361.9508
*
 72.1902 .000 3213.2723 3510.6293 

ร้าน ง. 2802.4118
*
 72.1902 .000 2653.7334 2951.0903 

*. The mean difference is significant at the 0.05 level. 
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ตาราง 29 แสดงผลการวิเคราะห ์One-way ANOVA ที่ระดบันยัส าคญั 0.05 เปรียบเทียบปรมิาณ 
quercetin ในยาผสมเพชรสงัฆาตจากแต่ละรา้นขายสมนุไพร 

Descriptives 

 

 N Mean 

Std. 

Deviation 

Std. 

Error 

95% Confidence 

Interval for Mean 

Minimum Maximum 

Lower 

Bound 

Upper 

Bound 

ร้าน ก. 6 848.1345 125.2117 51.1174 716.7329 979.5361 638.3522 943.3711 

ร้าน ข. 6 16.8055 7.8571 3.2077 8.5599 25.0510 9.0038 25.4382 

ร้าน ค. 6 14.1991 8.6263 3.5217 5.1463 23.2519 6.0902 23.2222 

ร้าน ง. 6 125.8879 34.2610 13.9870 89.9332 161.8426 88.9628 159.1589 

ร้าน จ. 6 799.6595 36.6538 14.9639 761.1937 838.1254 750.7263 832.0869 

Total 30 360.9373 391.0243 71.3909 214.9264 506.9482 6.0902 943.3711 

 

Test of Homogeneity of Variances 

 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 

14.889 4 25 .000 

 

ANOVA 

 

 Sum of Squares df Mean Square F Sig. 

Between Groups 4342443.692 4 1085610.923 296.106 .000 

Within Groups 91657.145 25 3666.286   

Total 4434100.836 29    
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ตาราง (29) ต่อ 

Multiple Comparisons 

 

LSD   

(I) ร้านคา้ (J) ร้านคา้ 
Mean 

Difference (I-J) 

Std. 

Error Sig. 

95% Confidence Interval 

Lower 

Bound Upper Bound 

ร้าน ก. ร้าน ข. 831.3290
*
 34.9585 .000 759.3307 903.3273 

ร้าน ค. 833.9354
*
 34.9585 .000 761.9371 905.9337 

ร้าน ง. 722.2466
*
 34.9585 .000 650.2483 794.2450 

ร้าน จ. 48.4750 34.9585 .178 -23.5233 120.4733 

ร้าน ข. ร้าน ก. -831.3290
*
 34.9585 .000 -903.3274 -759.3307 

ร้าน ค. 2.6064 34.9585 .941 -69.3920 74.6047 

ร้าน ง. -109.0824
*
 34.9585 .005 -181.0808 -37.0841 

ร้าน จ. -782.8541
*
 34.9585 .000 -854.8524 -710.8557155 

ร้าน ค. ร้าน ก. -833.9354
*
 34.9585 .000 -905.9337 -761.9370526 

ร้าน ข. -2.6064 34.9585 .941 -74.6047 69.3919852 

ร้าน ง. -111.6888
*
 34.9585 .004 -183.6871 -39.6904310 

ร้าน จ. -785.4604
*
 34.9585 .000 -857.4587 -713.4620657 

ร้าน ง. ร้าน ก. -722.2466
*
 34.9585 .000 -794.2450 -650.2482861 

ร้าน ข. 109.0824
*
 34.9585 .005 37.0841 181.0807517 

ร้าน ค. 111.6888
*
 34.9585 .004 39.6904 183.6871019 

ร้าน จ. -673.7716
*
 34.9585 .000 -745.7700 -601.7732992 

ร้าน จ. ร้าน ก. -48.4750 34.9585 .178 -120.4733 23.5233485 

ร้าน ข. 782.8541
*
 34.9585 .000 710.8557 854.8523863 

ร้าน ค. 785.4604
*
 34.9585 .000 713.4621 857.4587365 

ร้าน ง. 673.7716
*
 34.9585 .000 601.7733 745.7699700 

*. The mean difference is significant at the 0.05 level. 
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ตาราง 30 แสดงผลการวิเคราะห ์One-way ANOVA ที่ระดบันยัส าคญั 0.05 เปรียบเทียบปรมิาณ
รวม quercitrin และ quercetin ในยาผสมเพชรสงัฆาตจากแต่ละรา้นขายสมนุไพร 

Descriptives 

 

 N Mean 

Std. 

Deviation Std. Error 

95% Confidence 

Interval for Mean 

Minimum Maximum 

Lower 

Bound 

Upper 

Bound 

ร้าน ก. 6 3052.8306 316.7216 129.3011 2720.4517 3385.2095 2610.8505 3391.4288 

ร้าน ข. 6 114.7020 11.8772 4.8489 102.2376 127.1664 97.7527 132.5116 

ร้าน ค. 6 110.4845 9.7330 3.9735 100.2703 120.6987 98.3630 123.4239 

ร้าน ง. 6 781.7122 41.8142 17.0706 737.8309 825.5935 723.5613 845.7349 

ร้าน จ. 6 4257.8957 196.5352 80.2352 4051.6446 4464.1467 4042.9807 4550.8456 

Total 30 1663.5250 1724.0737 314.7714 1019.7453 2307.3047 97.7527 4550.8456 

 

Test of Homogeneity of Variances 

 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 

13.998 4 25 .000 

 

ANOVA 

 

 Sum of Squares df Mean Square F Sig. 

Between Groups 85495863.030 4 21373965.760 758.357 .000 

Within Groups 704614.491 25 28184.580   

Total 86200477.520 29    
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ตาราง 30 (ต่อ) 

Multiple Comparisons 

 

LSD   

(I) ร้านคา้ (J) ร้านคา้ 
Mean 

Difference (I-J) 

Std. 

Error Sig. 

95% Confidence Interval 

Lower 

Bound 

Upper 

Bound 

ร้าน ก. ร้าน ข. 2938.1286
*
 96.9271 .000 2738.5035 3137.7537 

ร้าน ค. 2942.3461
*
 96.9271 .000 2742.7210 3141.9712 

ร้าน ง. 2271.1184
*
 96.9271 .000 2071.4933 2470.7435 

ร้าน จ. -1205.0651
*
 96.9271 .000 -1404.6902 -1005.4400 

ร้าน ข. ร้าน ก. -2938.1286
*
 96.9271 .000 -3137.7537 -2738.5035 

ร้าน ค. 4.2175 96.9271 .966 -195.4076 203.8426 

ร้าน ง. -667.0102
*
 96.9271 .000 -866.6353 -467.3851 

ร้าน จ. -4143.1937
*
 96.9271 .000 -4342.8187 -3943.5686 

ร้าน ค. ร้าน ก. -2942.3461
*
 96.9271 .000 -3141.9712 -2742.7210 

ร้าน ข. -4.2175 96.9271 .966 -203.8426 195.4076 

ร้าน ง. -671.2277
*
 96.9271 .000 -870.8528 -471.6026 

ร้าน จ. -4147.4112
*
 96.9271 .000 -4347.0362 -3947.7861 

ร้าน ง. ร้าน ก. -2271.1184
*
 96.9271 .000 -2470.7435 -2071.4933 

ร้าน ข. 667.0102
*
 96.9271 .000 467.3851 866.6353 

ร้าน ค. 671.2277
*
 96.9271 .000 471.6026 870.8528 

ร้าน จ. -3476.1835
*
 96.9271 .000 -3675.8085 -3276.5584 

ร้าน จ. ร้าน ก. 1205.0651
*
 96.9271 .000 1005.4400 1404.6902 

ร้าน ข. 4143.1937
*
 96.9271 .000 3943.5686 4342.8187 

ร้าน ค. 4147.4112
*
 96.9271 .000 3947.7861 4347.0362 

ร้าน ง. 3476.1835
*
 96.9271 .000 3276.5584 3675.8085 

*. The mean difference is significant at the 0.05 level. 
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ตาราง 31 แสดงผลการวิเคราะห ์One-way ANOVA ที่ระดบันยัส าคญั 0.05 เปรียบเทียบปรมิาณ 
Total flavonoids ในยาผสมเพชรสงัฆาตจากแต่ละรา้นขายสมนุไพร 

Descriptives 

 

 N Mean 

Std. 

Deviation 

Std. 

Error 

95% Confidence 

Interval for Mean 

Minimum Maximum 

Lower 

Bound 

Upper 

Bound 

ร้าน ก. 6 24.4243 2.3147 .9450 21.9952 26.8534 20.8941 27.0810 

ร้าน ข. 6 17.8240 2.8753 1.1738 14.8066 20.8414 14.6573 22.3426 

ร้าน ค. 6 16.4986 2.9542 1.2060 13.3984 19.5988 13.7007 21.8079 

ร้าน ง. 6 21.4861 2.0174 .8236 19.3690 23.6032 18.3441 23.7097 

ร้าน จ. 6 18.7805 .81639 .3333 17.9238 19.6373 17.2311 19.5017 

Total 30 19.8027 3.6001 .6573 18.4584 21.1470 13.7007 27.0810 

 

Test of Homogeneity of Variances 

 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 

2.210 4 25 .097 

 

 

ANOVA 

 

 Sum of Squares df Mean Square F Sig. 

Between Groups 240.423 4 60.106 11.094 .000 

Within Groups 135.441 25 5.418   

Total 375.864 29    
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ตาราง 31 (ต่อ) 

Multiple Comparisons 

 

LSD   

(I) ร้านคา้ (J) ร้านคา้ 
Mean 

Difference (I-J) 

Std. 

Error Sig. 

95% Confidence Interval 

Lower 

Bound 

Upper 

Bound 

ร้าน ก. ร้าน ข. 6.6003
*
 1.3438 .000 3.8326 9.3680 

ร้าน ค. 7.9257
*
 1.3438 .000 5.1581 10.6934 

ร้าน ง. 2.9382
*
 1.3438 .038 .1705 5.7059 

ร้าน จ. 5.6438
* 1.3438 .000 2.8761 8.4115 

ร้าน ข. ร้าน ก. -6.6003
*
 1.3438 .000 -9.3680 -3.8326 

ร้าน ค. 1.3255 1.3438 .333 -1.4422 4.0931 

ร้าน ง. -3.6621
* 1.3438 .012 -6.4298 -.8944 

ร้าน จ. -.9565 1.3438 .483 -3.7242 1.8111 

ร้าน ค. ร้าน ก. -7.9257
* 1.3438 .000 -10.6934 -5.1581 

ร้าน ข. -1.3255 1.3438 .333 -4.0931 1.4422 

ร้าน ง. -4.9876
* 1.3438 .001 -7.7552 -2.2199 

ร้าน จ. -2.2819 1.3438 .102 -5.0496 .4857 

ร้าน ง. ร้าน ก. -2.9382
* 1.3438 .038 -5.7059 -.1705 

ร้าน ข. 3.6621
*
 1.3438 .012 .8944 6.4298 

ร้าน ค. 4.9876
*
 1.3438 .001 2.2199 7.7552 

ร้าน จ. 2.7056 1.3438 .055 -.0621 5.4733 

ร้าน จ. ร้าน ก. -5.6438
* 1.3438 .000 -8.4114 -2.8761 

ร้าน ข. .9565 1.3438 .483 -1.8112 3.7242 

ร้าน ค. 2.2819 1.3438 .102 -.4857 5.0496 

ร้าน ง. -2.7056 1.3438 .055 -5.4733 .0621 

*. The mean difference is significant at the 0.05 level. 
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