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งานวิจัยนี ้มีจุดมุ่งหมายเพื่อ ศึกษาและเปรียบเทียบความสามารถในการเขียนค าที่มีตัวสะกด 

ไม่ตรงมาตราของผู้ เรียน ก่อนและหลังการใช้เทคนิคค าคุ้นตาร่วมกับวิธีการสอนตามแบบทัศนธาตุ  
กลุ่มเป้าหมาย เป็นผู้เรียนที่มีปัญหาดา้นการเขียน ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ในโรงเรียนเรียนร่วม จ านวน 3 
คน ใช้วิธีการเลือกแบบเจาะจง ด าเนินการทดลองแบบ One Group Pretest – Posttest Design เคร่ืองมือที่ใช้
ประกอบดว้ย (1) แบบทดสอบความสามารถในการเขียนค าที่มีตัวสะกดไม่ตรงมาตราแม่กก แม่กด แม่กน และ
แม่กบ (2) แผนการจัดการเรียนรู้ (ออนไลน์) เร่ืองค าที่มีตัวสะกดไม่ตรงมาตรา  ดว้ยเทคนิคค าคุ้นตาร่วมกับ
วิธีการสอนตามแบบทศันธาตุ และ (3) ส่ือการสอนชุดบัตรทัศนธาตุภาพและบัตรทศันธาตุค า ด าเนินการทดลอง
ผ่านโปรแกรม Google Meet จ านวน 10 คาบ คาบละ 45 นาที สถิติที่ใช้ในการวิเคราะหข์้อมูล ไดแ้ก่ ค่าเฉล่ีย 
ค่าร้อยละ ค่าคะแนนความก้าวหน้า  และค่าร้อยละความก้าวหน้าของผลการเรียนรู้ ผลการวิจัยพบว่า 
(1) ความสามารถในการเขียนค าที่มีตัวสะกดไม่ตรงมาตราของผู้เรียน หลังไดร้ับการสอนดว้ยเทคนิคค าคุน้ตา
ร่วมกับวิธีการสอนตามแบบทัศนธาตุอยู่ในระดับดีมาก  และ (2) ความสามารถของผู้เรียนที่มีปัญหาด้านการ
เขียนค าที่มีตวัสะกดไม่ตรงมาตรา หลงัการสอนดว้ยเทคนิคค าคุน้ตาร่วมกับวิธีการสอนตามแบบทศันธาตุ สูงขึน้
กว่าก่อนไดร้บัการสอน 
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This research aims to study and compare the ability to write words with non-

corresponding consonants among fourth-grade students with writing difficulties prior to and after 
receiving the sight-word recognition technique intervention and word recognition lessons utilizing the 
artistic visual elements approach. The group of participants in this study included three fourth-grade 
students from inclusive classrooms in the first semester of the 2021 academic year, selected via 
purposive selection. This research uses the One Group Pretest-Posttest design, which includes the 
following research tools: (1) assessments on the ability to write words with non-corresponding 
consonants; (2) lesson plans for online teaching on words with non-corresponding consonants using 
sight-word recognition technique intervention and word recognition lessons utilizing the artistic visual 
elements approach; and (3) artistic visual elements picture cards and words cards (online medium). 
This study was conducted fully online via Google Meet for ten 45-minute lessons. The statistical data 
analysis included the average, percentage, progression scores, and percentage progression scores. 
The findings of this study were as follows: (1) the ability of the participants to write words with 
non-corresponding consonants after receiving the sight-word recognition technique intervention and 
word recognition lessons utilizing the artistic visual elements approach were excellent; and 
(2) in comparison, it was found that the posttest scores were higher than the pretest scores, 
indicating that the ability of the participants in writing words with non-corresponding consonants after 
receiving the sight-word recognition technique intervention and word recognition lessons utilizing the 
artistic visual elements approach had improved. 

 
Keyword : Sight-word recognition technique, Writing Difficulties, Artistic Visual Elements, Non-
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บทท่ี 1 
บทน า 

 

ภูมิหลัง 
การเขียนเป็นความสามารถในการสื่อสารรูปแบบหนึ่งที่ ใช้ในการถ่ายทอดสาร  

อันประกอบด้วย ข้อมูลความคิด ความรู้ ความรู้สึกและประสบการณ์ต่าง ๆ ให้ออกมาเป็น 
ลายลกัษณ์อกัษร เป็นเนือ้หาสาระและหลักฐานเพื่อการสื่อสาร (เอกฉัท จารุเมธีชน, 2556-2557, 
น. 17; ดวงใจ ไทยอุบุญ, 2554, น. 13) การเขียนจึงนับเป็นความสามารถที่มีความสลับซับซอ้น 
ผูเ้ขียนจ าเป็นต้องใช้ประสบการณ์การสั่งสมความรู ้การฝึกฝนและพัฒนาความสามารถอย่าง
สม ่าเสมอ เพื่อใหส้ามารถสื่อสารไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพและถูกตอ้งตรงตามวตัถุประสงค ์(รสริน 
ดิษฐบรรจง, 2552, น. 1) โดยการเขียนที่ดีจะท าใหผู้ ้รบัสารสามารถเขา้ใจเนื ้อหาที่ไดร้บัอย่าง
ถูกต้อง ในทางตรงกันข้ามการเขียนที่ไม่ดีย่อมส่งผลกระทบ ท าให้ผู ้เขียนไม่สามารถสื่อสาร
ความคิดให้ผูอ่ื้นเขา้ใจได ้หรืออาจเกิดความคลาดเคลื่อนของการสื่อความหมาย (เด่นนภา ผัน
เผื่อน, 2556, น. 28-29)  ซึ่งอาจสรา้งความเสียหายต่อผลงาน ความน่าเชื่อถือของผูส้่งสารและ
ความเขา้ใจของผูร้บัสาร โดยเฉพาะอย่างยิ่งในช่วงวัยเด็กที่ เป็นวัยเริ่มตน้ของการเรียนรู ้ปัญหา
เรื่องการเขียนจึงเป็นปัญหาใหญ่ที่ขดัขวางกระบวนการเรียนรู ้การจดบนัทึกความรู ้ส่งผลไปถึงการ
ท าแบบฝึกหัดและผลการเรียนในชัน้เรียน ดงันัน้การเรียนรูเ้พื่อพฒันาความสามารถดา้นการเขียน
ใหอ้ยู่ในระดับที่สามารถน าไปใชไ้ดอ้ย่างถูกตอ้งและเชี่ยวชาญ จึงเป็นเรื่องที่ส  าคัญและมีความ
จ าเป็นอย่างมาก 

ส าหรบัผู ้เรียนที่มีปัญหาด้านการเขียนอาจเกิดไดจ้ากหลากหลายสาเหตุ เช่น ปัจจัย
ภายนอกอย่าง การขาดโอกาส ปัญหาดา้นเศรษฐานะ ปัญหาครอบครวั บริบททางสงัคม ภาษาถิ่น 
และปัจจยัภายในอย่าง การฝึกฝน ความถนัด หรือแมแ้ต่ความบกพร่องบางประการอนัเป็นปัญหา
ภายในที่มักจะถูกละเลย ความบกพร่องหนึ่งที่พบได้มากเมื่อเทียบสัดส่วนกับความบกพร่อง
ประเภทอ่ืน ๆ และส่งผลโดยตรงต่อปัญหาดา้นการเขียนก็คือ ภาวะความบกพร่องทางการเรียนรู ้ 
( Learning Disability : LD ) ซึ่งหมายถึง ผู ้เรียนที่มีระดับสติปัญญา (IQ) ปกติ แต่มีปัญหา
ทางการเรียนรูบ้างอย่าง โดยผูเ้รียนอาจมีปัญหาในการแปลความหมายทางสายตา การไดย้ิน  
จนเกิดความสบัสนในการรบัรูส้าร ท าใหเ้กิดปัญหาเฉพาะดา้น คือ ดา้นการอ่าน ดา้นการเขียนการ
สะกดค าและดา้นคณิตศาสตรซ์ึ่งอาจเป็นเฉพาะดา้นใดดา้นหนึ่ง หรือเป็นหลากหลายดา้นผสมกัน 
ผูส้อนสามารถสังเกตไดจ้ากการอ่าน การเขียน หรือการค านวนที่ล่าชา้กว่าเพื่อนร่วมชัน้อย่างนอ้ย 
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2 ปี หรือมีความสับสนในการจ าแนกหรือเขียนตัวอักษรตัวเลขที่มีลักษณะใกล้เคียงกัน  
เช่น ก ภ ถ หรือ 0 6 8 9 เป็นต้น (ผดุง อารยะวิญญู, 2554) แต่ไม่ว่าปัญหาการเขียนจะมาจาก
สาเหตุใด หากไม่ได้รบัความใส่ใจและความช่วยเหลือ ปัญหาการเขียนย่อมหนักขอ้ขึน้ ท าให้
ผูเ้รียนเกิดความยากล าบากในการเรียนรู ้การจดบันทึก การท าแบบฝึกหดัและการบา้น ไปจนถึง
การท าแบบทดสอบต่าง ๆ  ส่งผลให้ผู ้เรียนไม่สามารถเรียนต่อในระบบการศึกษาได้ และการ
ส ารวจของ แองกี ้(Ankney, 2019) ไดช้ีใ้หเ้ห็นว่าผูเ้รียนที่หลดุออกจากระบบการศึกษาเพราะขาด
ความสามารถในการเรียนรู ้มีโอกาสสงูที่จะกลายเป็นอาชญากรที่ก่อคดีผิดกฏหมาย อาทิ การคา้
สารเสพติด เนื่องจากไม่มีทางเลือกในการหาเลีย้งชีพ 

ปัญหาการเขียนในวยัเรียนนัน้ก็มีหลากหลายดา้น และหนึ่งในปัญหาการเขียนที่พบไดใ้น
วยัเรียนคือ ปัญหาการเขียนสะกดค า ดังเช่น สมพงษ์ ศรีพยาต (2554) ไดท้ าการประเมินทักษะ
การเขียนของผูเ้รียนระดับประถมศึกษาปีที่ 6 ในปีการศึกษา 2550, 2551 และ 2552 พบว่าเรื่องที่
ผูเ้รียนไม่ผ่านเกณฑก์ารประเมินมากที่สดุ คือ เรื่องการเขียนสะกดค า ซึ่งผูเ้รียนอาจแสดงออกโดย
การเขียนเรียงอกัษรผิดต าแหนง่ การเขียนผิดหลกัภาษา การใชพ้ยญัชนะ สระ วรรณยุกต ์ตวัสะกด 
หรือตวัการนัตผ์ิดจากหลกัไวยากรณ ์สอดคลอ้งกับ กอบกาญจน ์วิเศษรมัย ์และ พรรณราย เทียม
ทัน (2562, น. 35) ซึ่งอธิบายว่าปัญหาการเขียนสะกดค าในวัยเรียนที่พบมาก 10 อันดับของ
กระทรวงศึกษาธิการ (2544) ประกอบดว้ย 1) ค าที่มีหลายพยางค ์2) ค าประและไม่ประวิสรรชนีย ์
3) ค าที่มีรูปวรรณยุกตไ์ม่ตรงกับเสียง 4) ค าที่ใช้ ไ- ใ- -ย -ม 5) ค าที่มีสระประสม 6) ค าที่มีตัว
การนัต ์7) ค าพอ้งเสียง 8) ค าที่ใชส้ระลดรูปหรือเปลี่ยนรูปสระเมื่อมีตวัสะกด 9) ค าที่มีตวัสะกดไม่
ตรงมาตรา และ 10) ค าที่มีอักษรน า นอกจากนีจ้ากการศึกษาของฐาณิชญาณ ์เพ็งพรหม (2555) 
ยงัชีใ้หเ้ห็นว่า จากการประเมินทกัษะการเขียนสะกดค าของผูเ้รียนระดบัประถมศึกษาปีที่ 3-4 เขต
พืน้ที่การศึกษา ประถมศึกษาพทัลงุ เขต 1 พบว่าผูเ้รียนไดค้ะแนนการเขียนสะกดค าไม่ตรงมาตรา
อยู่ในระดับคะแนนเฉล่ียเพียงรอ้ยละ 28.63 จากขอ้มูลที่ท าการศึกษาท าใหผู้วิ้จยัมีความสนใจใน
ปัญหาเรื่อง การเขียนค าที่มีตัวสะกดไม่ตรงมาตราตวัสะกด โดยตัวสะกดไม่ตรงมาตราตามหลัก
ภาษา หมายถึง ตวัสะกดที่มีการออกเสียงตามเสียงตวัสะกดไทยแท ้8 มาตรา ไดแ้ก่ ก ง น ด บ ม 
ย และ ว แต่กลับใช้ในรูปของพยัญชนะตัวอ่ืนซึ่งมีจ านวนถึง 27 ตัว ในการเขียน (จงชัย เจน
หตัถการกิจ, 2557, น. 8,29 ; ยมโดย เพ็งพงศา, 2537, น. 179-180) ลักษณะเช่นนีท้  าใหผู้เ้รียน
เกิดความยากล าบากในการเขียน และอาจท าใหเ้กิดความผิดพลาดในการส่งสารได ้เนื่องจากเกิด
ความสบัสนของการส่ือความหมาย เช่น บาด บาท บาตร 
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ความสับสนในการใชต้ัวสะกดไม่ตรงมาตราสามารถพบไดใ้นทุก ๆ ระดับชั้น แต่จาก
การศึกษาค าที่มีตัวสะกดไม่ตรงมาตราที่ผูเ้รียนควรอ่านและเขียนได ้โดยอา้งอิงตามบัญชีค าขั้น
พืน้ฐาน (ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพืน้ฐาน , 
2553, น. 12-69) พบว่าค าที่มีตัวสะกดไม่ตรงมาตราจะเริ่มพบมากขึน้ในช่วงชัน้ประถมศึกษาปีที่ 
2 ขึน้ไป (ระดบัชัน้ประถมศึกษาปีที่ 1 พบเพียง 2 ค า ) ประกอบกบัผูเ้รียนที่มีปัญหาดา้นการเขียน
มักจะมีความสามารถด้านการเขียนล่าช้ากว่าผู ้เรียนชั้นเดียวกันตั้งแต่  2 ปีขึ ้นไป ผู ้วิจัยจึง
เห็นสมควรเก็บขอ้มูลงานวิจัยครัง้นีก้ับผูเ้รียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 เนื่ องจากสามารถประเมิน
แนวโนม้ผูเ้รียนที่มีปัญหาดา้นการเขียนค าที่มีตัวสะกดไม่ตรงมาตราไดช้ัดเจน โดยประเมินจาก
ความสามารถในการเขียนค าที่มีตัวสะกดไม่ตรงมาตราตามบัญชีค าขั้นพื ้นฐานระดับชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 2 - 4 ซึ่งหากผูเ้รียนไม่สามารถเขียนตามมาตรฐานได้ย่อมแสดงว่าผู ้ เรียนมี
แนวโนม้ของการมีปัญหาดา้นการเขียนสะกดค าและมีความจ าเป็นตอ้งไดร้บัการช่วยเหลือ ทั้งนี ้
ผูวิ้จัยได้ท าการลงพื ้นที่ส  ารวจและสอบถามจากอาจารย์ประจ ารายวิชาภาษาไทย โดยพบว่า
ผูเ้รียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 4 มีปัญหาดา้นการเขียนค าที่มีตวัสะกดไม่ตรงมาตราจริง เช่น ขอโทษ 
เขียนผิดเป็น ขอโทด บาตร เขียนผิดเป็น บาต 

เพื่อการช่วยเหลือผูเ้รียน ในปัจจุบนัมีผูส้อนมากมายคิดคน้วิธีการสอนรูปแบบต่าง ๆ  เพื่อ
ส่งเสริมการสอนให้มีประสิทธิภาพมากขึน้ โดยการสอนนั้นควรค านึ งถึงวิธีการที่เหมาะสมกับ
เนื ้อหาสาระที่ตอ้งการจัดการเรียนรู ้ส าหรบัปัญหาการเขียนเรื่องค าที่มีตัวสะกดไม่ตรงมาตรา 
ปัญหาหลกัเกิดจากลกัษณะค าที่มีการออกเสียงไม่ตรงกับรูปที่เขียน เมื่อไม่สามารถใชเ้สียงในการ
ระบุตวัสะกด วิธีการสอนที่เหมาะสมส าหรบัการพฒันาความสามารถในการเขียนค าที่มีตัวสะกด
ไม่ตรงมาตราจึงควรเป็นวิธีการที่ช่วยในการจดจ าค านั้น ๆ เพื่อใหท้ราบว่าเมื่อพบค าใด จะตอ้งใช้
ตัวสะกดตัวใด เช่น เมื่อเห็นค าว่า โอกาส ถ้าจดจ ารูปค าได ้ผูเ้รียนก็จะสามารถเติม ส ได้อย่าง
ถูกตอ้ง ซึ่งสอดคลอ้งกับวิธีการสอนดว้ยเทคนิคค าคุน้ตา (Sight Word) โดยค าคุ้นตา หมายถึง 
กลุ่มค าศัพทท์ี่มีความถี่สงูในการพบเห็นหรือใชง้านบ่อยครัง้ในชีวิตประจ าวนั จนเกิดความคุน้เคย 
และสามารถจดจ าได้  (Bruce, Mary, Chih‐hsuan, Geralyn, และ Stacie, 2019) วิธีการสอน
ดว้ยเทคนิคค าคุน้ตา จึงหมายถึง การสอนโดยใหผู้เ้รียนมองเห็นค าศพัทท์ี่ตอ้งการ ผ่านทางสายตา
บ่อยครัง้ตลอดคาบเรียน จนเกิดเป็นการจดจ าที่จะพฒันาไปสู่ความสามารถดา้นการอ่าน และการ
เขียนค าศพัทเ์หล่านั้นได้ (Elizabeth, 2018) โดยสอดคลอ้งกบั สไชเนอร ์(Scheiner, 2005) ที่ได้
น าเทคนิคค าคุ้นตามาสอนผู้เรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ให้จดจ าค าศัพท์เกี่ยวกับครอบครัว  
ผลที่ไดค้ือผูเ้รียนสามารถจดจ าค าศัพทเ์กี่ยวกับครอบครวัไดด้ีขึน้ และ อรอุมา เพชรนุย้ (2556)  
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ไดใ้ชเ้ทคนิค Picture Me Reading ซึ่งเป็นหนึ่งในเทคนิคที่พฒันามาจากเทคนิคค าคุน้ตาในการ
สอนอ่านค าศพัทภ์าษาองักฤษของผูเ้รียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 3 และพบว่าผูเ้รียนมีความสามารถ
ในการอ่านค าศพัทภ์าษาอังกฤษสงูขึน้ ปัจจุบนัจากงานวิจยัส่วนใหญ่จะเห็นว่าผูวิ้จยัไดน้ าเทคนิค
การสอนค าคุน้ตาไปใชก้บัทกัษะการอ่าน ซึ่งมีผลการวิจยัเป็นที่ประจกัษ์ว่า ท าใหผู้ไ้ดร้บัการสอนมี
พัฒนาการไปในทางที่ดีขึน้ ดังนั้นผูวิ้จัยจึงมีความเห็นว่าด้วยเทคนิคค าคุ้นตานี ้ อาจสามารถ  
ต่อยอดเพื่อใชพ้ฒันาทักษะการเขียนสะกดค าไดเ้ช่นกัน เนื่องจากการมองค าคุน้ตาบ่อย ๆ จะท า
ใหเ้กิดการจดจ าแบบฝึกจ าทัง้ค  า (Visual Memory Word) (ผดงุ อารยะวิญญู, 2554) ดงันั้นเมื่อมี
การกระตุน้เพิ่มเติม เพื่อใหผู้เ้รียนเขียนถ่ายทอดสิ่งที่จดจ าไดอ้อกมา เช่น วินเทอรล์ิ่ง  (Winterling, 
1990) ไดใ้ชเ้ทคนิคค าคุน้ตาร่วมกบัการกระตุน้ทางบวกในการพฒันาความสามารถดา้นการเขียน
ของผูเ้รียนที่มีความบกพร่องทางสติปัญญา 2 คนและผู้เรียนที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้ 
1 คน โดยใหผู้เ้รียนมองและจดจ าค าศัพท ์จากนัน้ใหผู้เ้รียนอ่านและเขียนสะกดค าศัพทด์ังกล่าว 
ซึ่งผลคือผูเ้รียนทั้ง 3 คนมีผลคะแนนส่วนใหญ่ที่สงูขึน้ ดงันัน้การใชเ้ทคนิคค าคุน้ตาควบคู่กบัการ
กระตุ้นการเขียนค าที่มีตัวสะกดไม่ตรงมาตราอย่างเหมาะสม ย่อมสรา้งแนวโน้มในการพัฒนา
ทกัษะการเขียนสะกดค าที่ดีขึน้แก่ผูเ้รียน  

ส าหรบัรูปแบบการสอนเขียนในปัจจุบัน ผูส้อนมักให้ผูเ้รียนคัดค าศัพทน์ั้น ๆ ซ  า้ไปมา
หลายรอบเพื่อใหเ้กิดการจดจ า ซึ่งเป็นวิธีพืน้ฐานที่ไดผ้ลดี แต่ดว้ยธรรมชาติของวัยเด็กการท าสิ่ง
เดิมซ า้ ๆ ย่อมท าใหเ้กิดความรูส้ึกเบื่อหน่าย ผูส้อนจึงควรเพิ่มวิธีการสอนเขียนที่แปลกใหม่และมี
ความน่าสนใจ เพื่อใหผู้เ้รียนไดส้นุกสนานกบัการเขียน จึงไดม้ีการน าศิลปะมาประยุกตใ์ชก้บัการ
สอนเขียน เนื่องจากศิลปะนับเป็นศาสตรท์ี่ง่ายต่อการเขา้ถึง ที่ช่วยใหผู้เ้รียนรูส้ึกผ่อนคลายและ
สนุกสนาน (แก้วตา นพมณีจ ารสัเลิศ, 2013; กชกร วรอาคม, 2019) โดยไดน้ าทัศนธาตุ (Visual 
Elements) อันเป็นศิลปะขัน้พืน้ฐานที่เหมาะสมกับวัยเรียนมาประยุกตใ์ช ้ทัศนธาตุนั้นหมายถึง 
องค์ประกอบพื ้นฐานของศิลปะที่ศิลปินจะใช้ในการถ่ายทอดภาพความนึกคิดออกมา โดยมี
องค์ประกอบพืน้ฐานทั้งหมด 7 ประการ ได้แก่ จุด เส้น รูปร่างรูปทรง น ้าหนัก สี พื ้นผิว และ
ช่องว่าง (ศรียา นิยมธรรม , 2550, น.10-11) มาออกแบบเป็นวิธีการสอนตามแบบทัศนธาต ุ 
อนัหมายถึงการน าองคป์ระกอบพืน้ฐานดงักล่าวมาใชอ้อกแบบสื่อและขั้นตอนการสอน อาทิ การ
ใชจุ้ดและเสน้แทนการบอกจุดสงัเกตและต าแหน่งของอักษร ใชรู้ปร่างรูปทรงน า้หนกัแทนการเนน้
ตวัอกัษรและภาพประกอบ สีเพิ่มการจดจ าและการสื่อความถึงความหมาย พืน้ผิวและช่องว่างเป็น
การจัดวางและออกแบบใบงาน ซึ่งเป็นการน าศิลปะมาใชเ้ป็นส่วนหนึ่งของการสอน (Frances, 
2557) ดังเช่น กิลก้า (Gliga, 2011) ไดน้ ากิจกรรมศิลปะหลากหลายรูปแบบ อาทิ การวาดภาพ 
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การถ่ายภาพ ดนตรี มาใชร้่วมกับการสอนอ่านและเขียนกลุ่มของตัวอักษร (ce, ci, ge, gi, che, 
chi, ghe, ghi) ในผูเ้รียนที่มีความตอ้งการพิเศษชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 พบว่าผลการอ่านการเขียน
ของผูเ้รียนพฒันาขึน้รอ้ยละ 55.6 สอดคลอ้งกบั รตันา ปานทอง (2547) ที่ใชก้ิจกรรมศิลปะพฒันา
ความสามารถดา้นการเขียนภาษาอังกฤษของผูเ้รียนที่มีความบกพร่องด้านการเรียนรู ้ระดับชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 5 – 6 ผลคือผูเ้รียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเขียนภาษาอังกฤษสูงขึน้ ดังเช่นจาก
การศึกษางานวิจัยต่าง ๆ ผู ้วิจัยพบว่าแม้วิธีการสอนโดยใช้ศิลปะเข้ามาบูรณาการอาจมี
รายละเอียดของกิจกรรมที่แตกต่างกันตามแต่ผู ้วิจัยออกแบบ แต่สิ่งที่เหมือนกันคือผู ้วิจัยจะ
ออกแบบเนือ้หาการสอนที่กระตุน้ความสนใจของผูเ้รียน โดยใชเ้นือ้หาสาระหนึ่งบทคู่กบักิจกรรม
ศิลปะหลากหลายกิจกรรมเพื่อท าใหผู้เ้รียนไดเ้กิดการท าซ  า้และย า้ทวนความรูค้วามจ า  

จากการศึกษาขา้งตน้ท าใหผู้วิ้จัยสนใจที่จะศึกษาการใชเ้ทคนิคค าคุ้นตาร่วมกบัวิธีการ
สอนตามแบบทัศนธาตุ เพื่อพัฒนาความสามารถในการเขียนค าที่มีตัวสะกดไม่ตรงมาตราของ
ผูเ้รียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 4 ที่มีปัญหาดา้นการเขียน โดยคาดหวงัว่าผลที่ไดจ้ากการวิจยัจะท าให้
ผูเ้รียนมีความสามารถในการเขียนค าที่มีตัวสะกดไม่ตรงมาตราดีขึน้ ซึ่งส่งผลต่อเนื่องใหผู้เ้รียน
สามารถน าความสามารถดา้นการเขียนไปต่อยอดในบทเรียนอ่ืน ๆ ที่ยากขึน้ในระดบัชัน้ที่สงูขึน้ไป 
นอกจากนีผู้ส้อนยงัไดแ้นวทางของการสอนผูเ้รียนที่มีปัญหาดา้นการเขียน 

 

ความมุ่งหมายของงานวิจยั 
ในการวิจยัครัง้นีผู้วิ้จยัไดต้ัง้ความมุ่งหมายไวด้งันี ้
1.เพื่อศึกษาความสามารถในการเขียนค าที่มีตวัสะกดไม่ตรงมาตราของผูเ้รียนที่มีปัญหา

ดา้นการเขียน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 หลังไดร้บัการสอนดว้ยเทคนิคค าคุน้ตาร่วมกับวิธีการสอน
ตามแบบทศันธาต ุ

2.เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการเขียนค าที่มีตัวสะกดไม่ตรงมาตราของผูเ้รียนที่มี
ปัญหาด้านการเขียน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ก่อนและหลังไดร้ับการสอนด้วยเทคนิคค าคุ้นตา
ร่วมกบัวิธีการสอนตามแบบทศันธาต ุ
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ความส าคัญของการวิจัย 
การวิจัยในครัง้นีจ้ะเป็นอีกหนึ่งแนวทางส าหรบัผู ้สอนที่ต้องการพัฒนาความสามารถ 

ในการเขียนค าที่มีตัวสะกดไม่ตรงมาตราใหแ้ก่ผูเ้รียน โดยเฉพาะวิธีการ ประสบการณ์ อุปสรรค 
ปัญหาและข้อเสนอแนะที่ผู ้วิจัยได้ประสบระหว่างการวิจัย ซึ่งสามารถใช้เป็นข้อมูลเพื่อสร้าง
ประโยชนใ์หก้บัผูท้ี่สนใจ ไม่ว่าจะเป็นผูส้อน ผูเ้รียน หรือบุคคลทางการศึกษาอ่ืน ๆ ที่มีโอกาสไดจ้ดั
การศึกษาเรื่องการเขียนตวัสะกดไม่ตรงมาตรา หรือหวัขอ้การศึกษาอ่ืนที่ใกลเ้คียงกนั 

ทัง้นีก้ารวิจยัครัง้นีไ้ดด้  าเนินการภายใตส้ถานการณก์ารแพร่ระบาดของไวรสั COVID-19 
อย่างกระทนัหัน ท าใหผู้วิ้จัยจ าเป็นตอ้งมีการปรบัเปลี่ยนรูปแบบการจัดการเรียนการสอนในหอ้ง
มาเป็นการจดัการเรียนการสอนผ่านโปรแกรมเรียนออนไลน ์งานวิจยันีจ้ึงอาจเป็นอีกหนึ่งตัวอย่าง
ที่จะแสดงใหผู้ส้อนท่านอ่ืน หรือบุคคลากรการศึกษาท่านอ่ืนที่สนใจเห็นถึงขอ้ดีและขอ้เสียเกี่ยวกับ
การสอนทกัษะการเขียนใหแ้ก่ผูเ้รียนผ่านสื่อการสอนรูปแบบออนไลน ์

 
ขอบเขตของการวิจัย 

กลุ่มเป้าหมายท่ีใช้ในการวิจัย 
 เป็นผูเ้รียนที่มีปัญหาดา้นการเขียนค าที่มีตัวสะกดไม่ตรงมาตรา ก าลงัศึกษาอยู่

ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 4 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2564 
ตัวแปรท่ีศึกษา 

1. ตวัแปรตน้ คือ การใชเ้ทคนิคค าคุน้ตาร่วมกบัวิธีการสอนตามแบบทศันธาตุ 
2. ตวัแปรตาม  คือ ความสามารถในการเขียนค าที่มีตวัสะกดไม่ตรงมาตรา  

เน้ือหาท่ีใช้ 
ค าในมาตราแม่กก แม่กด แม่กน และแม่กบที่มีมาตราตัวสะกดไม่ตรงมาตรา โดย

ประกอบดว้ยค าในมาตราแม่กกที่มีพยญัชนะทา้ยคือ ข ค ฆ ค าในมาตราแม่กดที่มีพยญัชนะทา้ย
คือ จ ช ซ ฎ ฏ ฐ ฑ ฒ ต ถ ท ธ ศ ษ ส ค าในมาตราแม่กนที่มีพยัญชนะทา้ยคือ ญ ณ ร ล ฬ และ
ค าในมาตราแม่กบที่มีพยญัชนะทา้ยคือ ป พ ฟ ภ จากหนงัสือเรียนภาษาพาที ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 
4 (บทเรียนที่  1, 3, 5, 8, 9, 12 และ 14) (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื ้นฐาน 
กระทรวงศึกษาธิการ, 2563a) หนังสือวรรณคดีล าน า เล่มแบบฝึกหัด ชั้นประถมศึกษาปีที่  4 
(ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขัน้พืน้ฐาน กระทรวงศึกษาธิการ, 2563b) และ เล่มแบบฝึกหัด
วิชาภาษาไทย ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 4 ภาคเรียนที่ 1 ที่จดัท าโดยโรงเรียน 
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นิยามศพัท ์
ผู้เรียนท่ีมีปัญหาด้านการเขียนค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงมาตรา หมายถึง ผูเ้รียนชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 4 ที่มีความยากล าบากในการเขียนค าทีม่ีตวัสะกดไม่ตรงมาตรา เมื่อเปรียบเทียบ
กบัผูเ้รียนที่อยู่ในชัน้เดียวกนั โดยที่ผูเ้รียนมีระดบัสติปัญญาตัง้แต่ 90 ขึน้ไป ตาไม่บอดสี และไม่มี
ความพิการอ่ืน ๆ ร่วมด้วย เช่น ความบกพร่องทางร่างกาย การได้ยิน การมองเห็น รวมทั้งได้
คะแนนจากแบบทดสอบวัดความสามารถการเขียนค าที่มีตัวสะกดไม่ตรงมาตราที่ผูวิ้จัยสรา้งขึน้  
ต ่ากว่ารอ้ยละ 50 

เทคนิคค าคุ้นตา หมายถึง เทคนิควิธีการสอนโดยผูส้อนจะแสดงค าศัพทใ์หผู้เ้รียนเห็น
บ่อยครัง้เพื่อให้ผูเ้รียนเกิดการจดจ า โดยมีขั้นตอนการสอนตามทฤษฎีล าดับขั้นพัฒนาการของ
ผูเ้รียนผ่านค าคุ้นตาคือ ขั้นที่ 1 ให้ผู ้เรียนมองเห็นค าศัพท์และพูดคุยเกี่ยวกับความหมายของ
ค าศพัท ์โดยพยายามเชื่อมโยงความหมายของค าศพัทเ์ขา้กบัประสบการณห์รือชีวิตประจ าวนัของ
ผูเ้รียน ขั้นที่ 2 กระตุ้นความสนใจของผูเ้รียนต่อค าศัพท์ดว้ยการน าสื่อการสอนและเรื่องราวที่
เกี่ยวกับค าศัพทม์าสอน ขัน้ที่ 3 กระตุน้ใหผู้เ้รียนเกิดการจดจ าค าดว้ยการใหผู้เ้รียนอ่านสะกดค า
และเขียนค าศพัทล์งบนบตัรกระดาษ  

การสอนตามแบบทัศนธาตุ หมายถึง วิธีการสอนที่น า จุด เสน้ รูปร่างรูปทรง น า้หนัก 
สี พืน้ผิว และช่องว่าง มาใชใ้นการจัดการเรียนรูใ้หแ้ก่ผูเ้รียนดว้ยการที่ผูส้อนใช ้“จุด” แบ่งเนือ้หา
ออกเป็นข้อ ๆ เพื่อให้ผูเ้รียนสังเกตเห็นง่าย ใช้ “เส้น” ก าหนดต าแหน่งในการเขียน ใช ้“รูปร่าง
รูปทรง” ของตวัอกัษร (Font) ที่เหมาะสมเพื่อใหผู้เ้รียนอ่านและคดัลอกตามไดอ้ย่างถูกตอ้ง ใช ้“สี” 
และ “น ้าหนัก” เน้นความส าคัญของเนื ้อหารวมถึงออกแบบสื่อการสอน ให้มีความสวยงาม
น่าสนใจ  ใช ้“พืน้ผิว” และ “ช่องว่าง” ในการสรา้งแบบฝึกหดั 

 เทคนิคค าคุ้นตาร่วมกับวิธีการสอนตามแบบทัศนธาตุ  หมายถึง การจดัการเรียนรู้
ตามล าดบัขัน้พฒันาการของผูเ้รียนผ่านค าคุน้ตา คือ ขัน้ที่ 1 ใหผู้เ้รียนมองเห็นและพดูคยุเกี่ยวกับ
ความหมายของค าศพัท ์โดยเชื่อมโยงความหมายของค าศพัทเ์ขา้กบัประสบการณข์องผูเ้รียน ขัน้ที่ 
2 กระตุน้ความสนใจของผูเ้รียนต่อค าศพัท ์โดยน าสื่อการสอนและเรื่องราวเกี่ยวกบัค าศพัทม์าสอน 
ขัน้ที่ 3 กระตุน้ใหผู้เ้รียนเกิดการจดจ าค าศัพท ์ดว้ยการใหผู้เ้รียนอ่านสะกดค าและเขียนค าศพัทล์ง
บนบัตรกระดาษ โดยตลอดการจดัการเรียนรูต้ั้งแต่ตน้จนจบ ผูส้อนจะมีการประยุกตใ์ช ้จุด เสน้ 
รูปร่างรูปทรง น า้หนกั สี พืน้ผิว และช่องว่าง มาใชใ้นการออกแบบสื่อการสอน สไลดก์ารสอน และ
กระบวนการสื่อสารระหว่างการสอน ไดแ้ก่ การใช ้“จุด” แบ่งเนือ้หาออกเป็นขอ้ ๆ เพื่อใหผู้เ้รียน
สงัเกตเห็นง่าย ใช ้“เสน้” ก าหนดต าแหน่งในการเขียน ใช ้“รูปร่างรูปทรง” ของตวัอกัษร (Font) ที่
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เหมาะสมเพื่อให้ผู ้เรียนอ่านและคัดลอกตามได้อย่างถูกต้อง  ใช้ “สี” และ “น ้าหนัก” เน้น
ความส าคัญของเนือ้หารวมถึงออกแบบสื่อการสอนใหม้ีความสวยงามน่าสนใจ และใช ้“พืน้ผิว” 
และ “ช่องว่าง” ในการออกแบบแบบฝึกหดั 

ความสามารถในการเขียนค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงมาตรา หมายถึง คะแนนที่ไดจ้าก
การที่ผู ้เรียนเขียนค าที่มีตัวสะกดไม่ตรงมาตราตามค าบอกของผู้สอนได้ถูกต้อง ได้แก่ ค  าที่มี
ตวัสะกดไม่ตรงมาตราในแม่กก แม่กด แม่กน และแม่กบ  โดยค าในมาตราแม่กกที่มีพยญัชนะทา้ย
คือ ข ค ฆ ค าในมาตราแม่กดที่มีพยญัชนะทา้ยคือ จ ช ซ ฎ ฏ ฐ ฑ ต ถ ท ธ ศ ษ ส ค าในมาตราแม่
กนที่มีพยญัชนะทา้ยคือ ญ ณ ร ล ฬ และค าในมาตราแม่กบที่มีพยญัชนะทา้ยคือ ป พ ฟ ภ 

 
กรอบแนวคิดในงานวิจัย 
 

 

 

 

สมมตุิฐาน 
1.ความสามารถของผู้เรียนที่มีปัญหาด้านการเขียนค าที่มีตัวสะกดไม่ตรงมาตรา 

ระดบัชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 หลงัไดร้บัการสอนดว้ยเทคนิคค าคุน้ตาร่วมกับวิธีการสอนตามแบบ
ทศันธาตอุยู่ในระดบัดี 

2.ความสามารถของผู้เรียนที่มีปัญหาด้านการเขียนค าที่มีตัวสะกดไม่ตรงมาตรา 
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 หลังการสอนด้วยเทคนิคค าคุ้นตาร่วมกับวิธีการสอนตามแบบ 
ทัศนธาตุ สูงขึน้กว่าก่อนไดร้บัการสอนดว้ยเทคนิคเทคนิคค าคุน้ตาร่วมกับวิธีการสอนตามแบบ
ทศันธาต ุ
  

ความสามารถในการเขียน 

ค าที่มีตวัสะกดไม่ตรงมาตรา 

การใชเ้ทคนิคค าคุน้ตาร่วมกบั

วิธีการสอนตามแบบทศันธาต ุ
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บทท่ี 2 
เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง 

 
ในการวิจัยครัง้นีผู้วิ้จัยไดศ้ึกษาคน้ควา้ เรื่อง ความสามารถในการเขียนค าที่มีตัวสะกด 

ไม่ตรงมาตราของผูเ้รียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ที่มีปัญหาดา้นการเขียน โดยใชเ้ทคนิคค าคุน้ตา
ร่วมกับวิธีการสอนตามแบบทัศนธาตุ โดยผู้วิจัยไดศ้ึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ซึ่งได้
น าเสนอหวัขอ้ตามล าดบั ดงัต่อไปนี ้

1. การเขียน 
1.1 ที่มาและความหมายของการเขียน 
1.2 ความส าคญัของการเขียน 
1.3 พฒันาการดา้นการเขียน 
1.4 ความหมาย ความส าคญั และ องคป์ระกอบของการเขียนสะกดค า 
1.5 ความหมายของตวัสะกดไม่ตรงมาตรา 
1.6 ค าที่มีตวัสะกดไม่ตรงมาตราจากบทเรียน 
1.7 แนวทางการสอนเขียนตวัสะกดค าไม่ตรงมาตรา 
1.8 งานวิจยัที่เกี่ยวขอ้งกบัการเขียนสะกดค า 

2. ผูเ้รียนที่มีปัญหาดา้นการเขียน 
2.1 ความหมายของผูเ้รียนที่มปัีญหาดา้นการเขียน 
2.2 สาเหตขุองผูเ้รียนที่มีปัญหาดา้นการเขียน 
2.3 ลกัษณะของผูเ้รียนที่มปัีญหาดา้นการเขียน 
2.4 แนวทางการวดัประเมินผูเ้รียนที่มีปัญหาดา้นการเขียน 
2.5 แนวทางการสอนผูเ้รียนที่มปัีญหาดา้นการเขียน 
2.6 งานวิจยัที่เกี่ยวขอ้งกบัผูเ้รียนที่มีปัญหาดา้นการเขียน 

3. ค าคุน้ตา (Sight Word) 
3.1 ทฤษฎีการรบัรูท้างสายตา ( Visual Strategy ) 
3.2 ความหมายของค าคุน้ตา (Sight Word) 
3.3 เทคนิคการสอนที่ประยุกตร์่วมกบัค าคุน้ตา 
3.4 งานวิจยัที่เกี่ยวขอ้งกบัการรบัรูท้างสายตา 
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4. ทศันธาต ุ(Visual Elements) 
4.1 ความหมายของศิลปะ (Art) และ ทศันศิลป์ (Visual Arts) 
4.2 ที่มา ความหมาย และองคป์ระกอบเชิงทศันธาต ุ 
4.3 เทคนิคการสอนที่ประยุกตร์่วมกบัศิลปะ 
4.4 พฒันาการทางศิลปะในวยัเด็ก 
4.5 ศิลปะกบัผูเ้รียนที่มีความตอ้งการพิเศษ 
4.6 งานวิจยัที่เกี่ยวขอ้งกบัศิลปะ 

 

1. การเขยีน 
1.1 ท่ีมาและความหมายของการเขียน 
มนุษยเ์ป็นสัตวส์ังคมตั้งแต่อดีตกาลตลอดจนถึงปัจจุบัน เรามักจะหาวิธีสื่อสารต่าง ๆ 

เพื่อติดต่อและส่งขอ้มลูระหว่างตนเองกบัผูอ่ื้น แรกเริ่มเราสื่อสารโดยการแสดงออกดว้ยท่าทางหรอื
กริยาอาการต่าง ๆ  ต่อมามนุษย์ไดร้ิเริ่มการเลียนเสียงธรรมชาติ คิดคน้ถ้อยเสียง ถ้อยค าและ
ค าพูดโดยใหห้มายแทนถึงสิ่งที่เป็นนามธรรมและรูปธรรม จนสุดทา้ยเพื่อประสิทธิภาพที่ดียิ่งขึน้
มนุษยไ์ดค้ิดคน้ “ภาษาเขียน” พรอ้มกบัอารยธรรมของมนุษยท์ี่กา้วเขา้สู่ยุคประวตัิศาสตร ์ 

ภาษาเขียนเป็นเครื่องหมายที่แสดงถึงความเจริญก้าวหนา้ของมนุษยด์้านสติปัญญา 
และเป็นบ่อเกิดแห่งวัฒนธรรมในทางศิลปวิทยาการของโลก เพราะเราสามารถถ่ายทอดค าพูด
ออกมาเป็นเครื่องหมายใชต้ิดต่อแทนตวัเองไดแ้มใ้นระยะทางที่ห่างไกล อีกทัง้ยังสามารถถ่ายทอด
ความรูส้ึกนึกคิดและวิทยาการต่าง ๆ ให้ด  ารงคงอยู่เป็นสมบัติตกทอดไปถึงอนุชนชั้นรุ่นหลังได ้ 
(ก าชยั ทองหล่อ, 2554, น. 10; ประยูร ทรงศิลป์, 2553, น. 5)  

ดงันั้น การเขียน จึงหมายถึง กริยา การกระท า ทักษะกระบวนการที่ใชใ้นการถ่ายทอด 
ขอ้มลูความคิด ความรู ้ความรูส้ึกและประสบการณต์่าง ๆ ใหอ้อกมาเป็นเนือ้หาสาระและหลกัฐาน
เพื่อการสื่อสาร (ดวงใจ ไทยอุบุญ, 2554, น. 13) ในรูปแบบของลายลักษณ์อักษร เครื่องหมาย 
หรือสญัลกัษณเ์พื่อใหผู้ร้บัสารไดม้องเห็น อ่านและเขา้ใจความคิดของผูเ้ขียน (เอกฉัท จารุเมธีชน, 
2556-2557, น. 17) การเขียนนัน้นบัเป็นกระบวนการ การใชภ้าษาอนัดบัสุดทา้ย เป็นกระบวนการ
ถ่ายทอดออก และเป็นทกัษะที่ซับซอ้นที่สดุในทางภาษา เพื่อใหเ้ขียนไดด้ีผูเ้ขียนจ าเป็นตอ้งเขา้ใจ
ความหมายของค า หลักภาษา และรูปแบบของเรื่องราว (ผดุง อารยะวิญญู, 2542, น. 281) การ
เขียนจึงเป็นสิ่งที่ต้องได้รบัการฝึกฝนจนช านาญ ผู้เขียนจ าเป็นตอ้งใชป้ระสบการณ์ การสั่งสม
ความรู ้ทักษะและการฝึกฝนอย่างสม ่าเสมอ  จึงจะสามารถเขียนไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพและตรง
ตามวตัถุประสงค ์(รสริน ดิษฐบรรจง, 2552, น. 1)  
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1.2 ความส าคัญของการเขยีน 
สังคมปัจจุบันเป็นสังคมของผูรู้ห้นังสือ อีกทั้งวิถีชีวิต บริบทสังคม หนา้ที่การงาน การ

ติดต่อสื่อสาร หรือแมก้ระทั่งการหาความบนัเทิง ก็บังคับใหค้นส่วนใหญ่ตอ้งสามารถเขา้ใจภาษา
และสื่อสารตอบโตก้ลบัได ้การเขียนนัน้นอกจากสื่อสารไดอ้ย่างชดัเจน ยงัสามารถบันทึกและเก็บ
ไวเ้พื่อเตือนความจ าหรือเป็นหลักฐานไดอี้กดว้ย การเขียนจึงมีบทบาทส าคัญขึน้อย่างมาก ทั้งนี ้
มีการกล่าวถึงความส าคัญของการเขียนไวม้ากมายหลายประการ (ดวงใจ ไทยอุบุญ, 2554, น. 
14-15 ; ประยูร ทรงศิลป์, 2553, น. 6-8 ; พัชรินทร ์เสรี, 2553, น. 105 ; รสริน ดิษฐบรรจง, 2552, 
น. 2-4) โดยสรุปไดด้งันี ้ 

1) การเขียนเป็นเครื่องมือที่ใชใ้นการถ่ายทอด การส่ือสาร พัฒนาและแสดงออกถึง
สติปัญญา ความรู ้ความคิด ประสบการณ์และความรูส้ึกของมนุษย ์ซึ่งท าใหผู้ร้บัไดเ้ปิดโลกทศัน์
หรือเขา้ใจในมมุมองของผูเ้ขียน  

2) การเขียนสามารถใชเ้พื่อการบันทึก บอกเล่า ท านาย และสื่อสารเรื่องราวต่าง  ๆ 
ผ่านกาลเวลา โดยอาจเป็นจากอดีตถึงปัจจุบนั จากปัจจุบนัถึงอนาคต หรือจากอดีตถึงอนาคต 

3) การเขียนเป็นมรดกทางวฒันธรรมรูปแบบหนึ่ง ที่แสดงออกถึงวิถีชีวิต และบริบท
ทางสงัคมของภูมิภาคและทอ้งถิ่นนัน้ ๆ  

4) การเขียนเป็นเครื่องมือวัดความเจริญทางดา้นอารยะธรรมและความเจริญของ
มนุษย ์

5) การเขียนเป็นเครื่องมือส าคญัเชิงรูปธรรมที่ช่วยในการศึกษาคน้ควา้วิจยั และเป็น
สื่อช่วยแพร่กระจายความรูท้างวิชาการ บทความ และการวิเคราะหวิ์จารณต์่าง ๆ 

6) การเขียนเป็นเครื่องมือในการแสดงออก การระบาย วิพากษ์วิจารณ์ แสดงความ
คิดเห็น เสนอแนะ หรือแมแ้ต่การลอ้เลียนเสียดสี และเป็นเครื่องมือที่ไว้ตอบสนองความปรารถนา
ทางอารมณข์องมนุษย ์เป็นสื่อกลางความบนัเทิง ความเพลิดเพลิน การจูงใจ และการปลกุใจ  

7) การเขียนช่วยสร้างสรรค์จินตนาการ และความคิดสร้างสรรค์ ให้ออกมาเป็น
รูปธรรมเพื่อถ่ายทอดและส่งต่อ 

8) การเขียนช่วยสรา้งรายไดห้าเลีย้งชีพ และเป็นอาชีพที่สจุริตอย่างหนึ่ง 
นอกจากนั้นความส าคัญส าหรบัวัยศึกษาเล่าเรียน การเขียน ถูกระบุไวใ้นตัวชี ้วัดและ

สาระการเรียนรูแ้กนกลาง กลุ่มสาระการเรียนรูภ้าษาไทย พุทธศกัราช 2551 (กระทรวงศึกษาธิการ
, 2551a, น. 1-4) ว่าเป็นทักษะที่ต้องไดร้ับการฝึกฝนจนเกิดความช านาญ โดยเด็กผู ้เรียนต้อง
เรียนรูท้ี่จะเขียนสะกดค าตามอกัขรวิธี ซึ่งนบัเป็นพืน้ฐานของการเริ่มตน้การเขียน นอกจากนัน้ยงัมี
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การเขียนสื่อสารรูปแบบต่าง ๆ การเขียนเรียงความ ย่อความ เขียนรายงานจากการศึกษาคน้ควา้ 
เขียนตามจินตนาการ เขียนวิเคราะห ์วิจารณแ์ละเขียนเชิงสรา้งสรรค ์ 

ส าหรบัสาระการเขียน ตามมาตรฐานประถมศึกษาตอนตน้ (ป.1-3) ผูเ้รียนมีทักษะใน
การเขียนตัวบรรจงเต็มบรรทัดตามรูปแบบการเขียนตัวอักษรไทย เขียนบรรยายเกี่ยวกับสิ่งใด  
สิ่งหนึ่งไดถู้กต้องชัดเจน เขียนบันทึกประจ าวัน จดหมายลาครูเรื่องราวต่าง ๆ ตามจินตนาการ 
และมีมารยาทในการเขียนที่ดี  

ตามมาตราฐานประถมศึกษาตอนปลาย (ป.4-6) ผู ้เรียนมีทักษะในการคัดลายมือ 
ตัวบรรจงเต็มบรรทัดและครึ่งบรรทัด สามารถเขียนสื่อสารโดยใช้ค  าได้ถูกต้องชัดเจน และ
เหมาะสม เขียนแผนภาพโครงเรื่องและแผนภาพความคิดเพื่อใชพ้ัฒนางานเขียน เขียนเรียงความ 
เขียนย่อความจากเรื่องที่ อ่าน เขียนจดหมายส่วนตัว กรอกแบบรายการต่าง  ๆ เขียนตาม
จินตนาการ และมีมารยาทในการเขียนที่ดี 

ตามมาตราฐานมัธยมศึกษาศึกษาตอนตน้ (ม.1-3) ผูเ้รียนมีทักษะในการคัดลายมือ 
ตัวบรรจงครึ่งบรรทัด เขียนข้อความโดยใช้ถ้อยค าได้ถูกต้องตามระดับภาษา สามารถเขียน
ชีวประวตัิหรืออตัชีวประวตัิ โดยเล่าเหตกุารณ ์ขอ้คิดเห็น และทศันคติในเรื่องต่าง ๆ เขียนย่อความ 
เขียนอธิบาย ชี ้แจง วิเคราะห์ วิจารณ์ แสดงความรู้ ความคิดเห็น หรือโต้แย้งอย่างมีเหตุผล  
เขียนจดหมายกิจธุระ เขียนสมคัรงาน บรรยายเกี่ยวกบัความรูแ้ละทกัษะตนเองที่เหมาะสมกบังาน 
เขียนรายงานการศึกษาคน้ควา้และโครงงาน และมีมารยาทในการเขียน 

ตามมาตราฐานมธัยมศึกษาศึกษาตอนปลาย (ม.4-6) ผูเ้รียนเขียนสื่อสารในรูปแบบต่าง 
ๆ ได้ตรงตามวัตถุประสงค์ โดยใชภ้าษาและเรียบเรียงถูกต้อง มีขอ้มูลและสาระส าคัญชัดเจน  
เขียนเรียงความ เขียนย่อความจากสื่อที่มีรูปแบบและเนือ้หาหลากหลาย ผลิตงานเขียนของตนเอง
ในรูปแบบต่าง ๆ  ประเมินงานเขียนของผูอ่ื้น แลว้น ามาพฒันางานเขียนของตนเอง เขียนรายงาน
การศึกษาคน้ควา้เรื่องที่สนใจตามหลักการเขียนเชิงวิชาการ และใช้ขอ้มลูสารสนเทศอา้งอิงอย่าง
ถูกตอ้ง บนัทึกการศึกษาคน้ควา้เพื่อน าไปพฒันาตนเองอย่างสม ่าเสมอ และมีมารยาทในการเขียน 

โดยสรุปความส าคัญของการเขียนมีด้วยกันมากมายหลายด้าน การเขียนถือเป็นทั้ง  
ภูมิปัญญา และวัฒนธรรม ทัง้รูปแบบส าคญัของการติดต่อสื่อสาร ไปจนถึงอาชีพส าหรับเลีย้งชีพ 
ดว้ยความส าคัญดังกล่าวจึงท าให้การเขียนกลายเป็นหนึ่งในความสามารถที่มนุษยท์ุกคนควร
ฝึกฝนใหเ้กิดความช านาญ เพื่อสามารถน าไปใชไ้ดใ้นชีวิตประจ าวนั 
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1.3 พัฒนาการด้านการเขียน 
ส าหรบัค าว่า ‘การเขียน’ เป็นค ากล่าวอย่างกวา้ง การเขียนอาจเป็นการแสดงออกทาง

ความคิดความรู้สึก เป็นการแสดงออกผ่านลายลักษณ์อักษร อาจกล่าวถึงการเขียนค า เขียน
ประโยค เขียนเรียงความ หรือเขียนเล่าเรื่อง จะเห็นได้ว่าแท้จริง  การเขียนประกอบด้วย
กระบวนการและทกัษะหลากหลายระดับ ส าหรบัผูเ้รียน ทุกระดบัของการเขียนลว้นมีความส าคัญ 
ผูส้อนจึงควรทราบล าดับพัฒนาการดา้นการเขียน เพื่อใหส้ามารถติดตามพัฒนาการและประเมิน
ผูเ้รียนไดอ้ย่างเหมาะสม (ผดงุ อารยะวิญญ,ู 2542, น. 282) โดยล าดับพฒันาการควรเรียงไล่จาก
ทกัษะที่ง่ายและเป็นพืน้ฐานไปสู่ทกัษะที่ยุ่งยากและซบัซอ้น ดงันี ้

1) ทกัษะเบือ้งตน้ในการเขียน 
1.1)  การแสดงความรูส้ึกนึกคิดดว้ยการพดู การขีดเขียน การวาด 
1.2)  ลายมือ 
1.3)  การสะกดค า 
1.4)  การใชค้  าและโครงสรา้งของประโยค 

2) ทกัษะในการเขียนประโยค 
2.1)  การเขียนประโยคจากหวัขอ้ที่ก าหนดให ้
2.2)  การต่อประโยคใหส้มบูรณ ์
2.3)  การเขียนประโยคจากรูปภาพ 
2.4)  การเขียนประโยคจากค าที่ก าหนดให ้

3) ทกัษะในการเขียนขอ้ความ (อย่างนอ้ย 1 ย่อหนา้) 
3.1) การเขียนขอ้ความไดเ้องโดยครูไม่ก าหนดเรื่องให ้
3.2) การเขียนขอ้ความจากหวัเรื่องที่ก าหนดให ้
3.3) การเขียนขอ้ความจากประโยคที่ก าหนดให ้
3.4) การเขียนขอ้ความจากภาพ (อธิบายภาพ) 
3.5) การเขียนขอ้ความโดยการล าดบัเหตกุารณจ์ากภาพ หลายภาพ 

4) ทกัษะในการเขียนเรื่องราว (อย่างนอ้ย 2 ย่อหนา้) 
4.1)  การเขียนเรื่องราวไดเ้องโดยครูไม่ก าหนดเรื่องให ้
4.2)  การเขียนเรื่องราวภายใตห้วัขอ้เรื่องที่ก าหนดให ้
4.3)  การเขียนเรื่องราวโดยการต่อเรื่องที่ก าหนดให ้ใหจ้บ 
4.4)  การเขียนเรื่องราวจากภาพ 
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4.5)  การเขียนเรื่องราวโดยการล าดบัเหตกุารณจ์ากภาพ หลายภาพ 
ส าหรบัในตวัชีว้ดัและสาระการเรียนรูต้ามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน กลุ่ม

สาระภาษาไทย พุทธศักราช 2551 (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551a) ก็ไดม้ีการระบุถึงทักษะการ
เขียนของผูเ้รียนในแต่ละช่วงวยั ว่าในแต่ละระดบัชัน้ผูเ้รียนควรไดร้บัพัฒนาการการเขียนในดา้น
ใดบา้ง ดงันี ้

ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 

ท 2.1 ป.1/1 การคัดลายมือตัวบรรจงเต็มบรรทัด โดยคัดตามรูปแบบการเขียนตัว

อกัษรไทย 

ท 2.1 ป.1/2 เขียนสื่อสารด้วยค าและประโยคง่าย ๆ โดยสามารถเขียนสะกดค า

พืน้ฐานไม่นอ้ยกว่า 600 ค า  

ค าที่พบในชีวิตประจ าวนั และบทเรียน 

ท 4.1 ป.1/1 บอกและเขียนพยญัชนะ สระ วรรณยุกต ์และเลขไทยได ้

ท 4.1 ป.1/2 เขียนสะกดค าและบอกความหมายของค า โดยรูห้ลักการแจกรูป การ

สะกดค า การใชม้าตราตวัสะกดที่ตรงและไม่ตรงตามมาตรา 

ท 4.1 ป.1/3 เรียบเรียงค าและแต่งเป็นประโยคง่าย ๆ 

 
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 

ท 2.1 ป.2/1 การคัดลายมือตัวบรรจงเต็มบรรทัด โดยคัดตามรูปแบบการเขียนตัว

อกัษรไทย 

ท 2.1 ป.2/2 เขียนเรื่องสั้น ๆ เกี่ยวกบัประสบการณ ์จินตนาการ และ เขียนสะกดค า

พืน้ฐานไม่นอ้ยกว่า 800 ค า 

ท 4.1 ป.2/1 บอกและเขียนพยญัชนะ สระ วรรณยุกต ์และเลขไทยได ้

ท 4.1 ป.2/2 เขียนสะกดค าและบอกความหมายของค าได้ โดยทบทวนหลัก

ภาษาไทย ป.1 และเรียนรูเ้พิ่มเติมดงันี ้

- หลกัการใชม้าตราตวัสะกดที่ตรงและไม่ตรงตามมาตรา 
- หลกัการผนัอกัษร 
- หลกัการอ่านและเขียนค าที่มีตวัการนัต ์
- หลกัการอ่านและเขียนค าที่มีพยญัชนะควบกล า้ 
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- หลกัการอ่านและเขียนค าที่มีอกัษรน า 
- หลกัการอ่านและเขียนค าที่มี รร 
- ค าที่มีความหมายตรงขา้มกนั 

ท 4.1 ป.2/3 เรียบเรียงค าเป็นประโยคไดต้รงตามเจตนาของการส่ือสาร 

 
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 

ท 2.1 ป.3/1 การคัดลายมือตัวบรรจงเต็มบรรทัด โดยคัดตามรูปแบบการเขียนตัว

อกัษรไทย 

ท 2.1 ป.3/2 เขียนบรรยายเกี่ยวกับสิ่งใดสิ่งหนึ่งไดช้ัดเจน  เขียนบรรยายสั้น ๆ เขียน

สะกดค าพืน้ฐานไม่นอ้ยกว่า 1,200 ค า 

ท 4.1 ป.3/1 เขียนสะกดค าและบอกความหมายของค า โดยทบทวนหลักภาษาไทย  

ป.2 และเรียนรูเ้พิ่มเติมดงันี ้

- หลกัการใชม้าตราตวัสะกดที่ตรงและไม่ตรงตามมาตรา 
- หลักการอ่านและเขียนค าที่ประวิสรรชนีย์และค าที่ไม่ประ

วิสรรชนีย ์
- หลกัการอ่านและเขียนค าที่มี ฑ ฤ ฤา 
- หลกัการอ่านและเขียนค าที่มี บนั บรร 
- หลกัการอ่านและเขียนค าที่ใช ้รร 
- หลกัการอ่านและเขียนค าที่มีตวัการนัต ์
- ค าที่อ่านได ้2 ลกัษณะ ทัง้ตามอกัษร วิธีและตามความนิยม 
- ค าพอ้ง 

ท 4.1 ป.3/4 แต่งประโยคเพื่อการสื่อสาร ไดแ้ก่ ประโยคบอกเล่า ประโยคปฏิเสธ 

ประโยคค าถาม ประโยคขอรอ้ง และประโยคค าสั่ง 
 

ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 

ท 2.1 ป.4/1 คดัลายมือตัวบรรจงเต็มบรรทัดและครึ่งบรรทัด โดยคัดตามรูปแบบการ

เขียนตวัอกัษรไทย 
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ท 2.1 ป.4/2 เขียนสื่อสารโดยใช้ค  าได้ถูกต้องชัดเจน และเหมาะสม เช่น ค าขวัญ 

ค าแนะน า ประกาศไม่เป็นทางการ การเขียนอธิบาย 

ท 2.1 ป.4/4 เขียนย่อความจากวรรณคดีและวรรณกรรมในหนงัสือเรียนหรือสื่อต่าง ๆ 

ท 2.1 ป.4/5 เขียนจดหมายถึงเพื่อนและบิดามารดา 

ท 2.1 ป.4/6 เขียนบนัทึกและเขียนรายงานจากการศึกษาคน้ควา้ 

ท 2.1 ป.4/7 เขียนเรื่องตามจินตนาการ 

ท 4.1 ป.4/1 สะกดค าและบอกความหมายของค าในบริบทต่าง ๆ ทบทวนสาระการ

เรียนรูห้ลกัการใชภ้าษาไทย ชัน้ป.1 – 3 และเรียนรูค้  าเป็น ค าตาย 

ท 4.1 ป.4/4 แต่งประโยคไดถู้กตอ้งตามหลกัภาษา 

 
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 

ท 2.1 ป.5/1 คดัลายมือตัวบรรจงเต็มบรรทัดและครึ่งบรรทัด โดยคัดตามรูปแบบการ

เขียนตวัอกัษรไทย 

ท 2.1 ป.5/2  เขียนสื่อสารโดยใชค้  าได้ถูกต้องชัดเจน และเหมาะสม เช่น ค าอวยพร 

ค าแนะน าและค าอธิบายแสดงขัน้ตอน จดหมายส่วนตวัในชีวิตประจ าวัน 

เรียงความ การเขียนแสดงความรูส้ึกและความคิดเห็น 

ท 2.1 ป.5/3 เขียนแผนภาพโครงเรื่องและแผนภาพความคิดเห็นเพื่อพฒันางานเขียน 

ท 2.1 ป.5/4 เขียนย่อความจากวรรณคดีและวรรณกรรมในหนงัสือเรียนหรือสื่อต่าง ๆ 

ท 2.1 ป.5/5 เขียนจดหมายถึงผูป้กครองและญาติ 

ท 2.1 ป.5/6 เขียนแสดงความรูส้ึกและความคิดเห็นไดต้รงตามเจตนา 

ท 2.1 ป.5/7 กรอกแบบรายการต่าง ๆ เช่น ใบฝากเงินและใบถอนเงิน ธณาณัติ      

แบบฝากส่งพสัดไุปรษณียภ์ณัฑ ์

ท 2.1 ป.5/8 เขียนเรื่องตามจินตนาการ 
 
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 

ท 2.1 ป.6/1 คัดลายมือตัวบรรจงเต็มบรรทัดและครึ่งบรรทัด  โดยคัดตามรูปแบบ    

การเขียนตวัอกัษรไทย 
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ท 2.1 ป.6/2 เขียนสื่อสารโดยใช้ค  าได้ถูกต้องชัดเจน และเหมาะสม เช่น  จดหมาย    

กิจธุระในชีวิตระจ าวนั รายงานการคน้ควา้ 

ท 2.1 ป.6/3 เขียนแผนภาพโครงเรื่องและแผนภาพความคิดเห็นเพื่อพฒันางานเขียน 

ท 2.1 ป.6/4 เขียนเรียงความ 

ท 2.1 ป.6/5 เขียนย่อความจากวรรณคดีและวรรณกรรมในหนงัสือเรียนหรือสื่อต่าง ๆ 

ท 2.1 ป.6/6 การเขียนจดหมายส่วนตัวในชี วิตประจ าวัน เช่น จดหมายขอโทษ 

จดหมายแสดงความขอบคณุ จดหมายแสดงความเห็นใจ จดหมายแสดง

ความยินดี 

ท 2.1 ป.6/7 การกรอกรายการต่าง ๆ เช่น แบบค าร้องต่าง ๆ ใบสมัครศึกษาต่อ     

แบบฝากส่งพสัดแุละไปรษณียภ์ณัฑ ์

ท 2.1 ป.6/8 เขียนเรื่องตามจินตนาการและสรา้งสรรค ์การเขียนโนม้นา้ว 

ในช่วงระดบัประถมศึกษาตอนตน้ (ป.1 - ป.3) เนือ้หาส่วนใหญ่เกี่ยวกับทักษะการเขียน
เบือ้งตน้ คือเขา้ใจการใชพ้ยญัชนะ สระ ตวัสะกด หลกัการเขียนสะกดค า การใชต้วัการนัต ์การผัน
วรรณยุกต์ การใชอ้ักษรน า ค าศัพท์พืน้ฐานในชีวิตประจ าวัน การแต่งประโยคง่าย ๆ และอ่ืน ๆ    
ในระดับประถมศึกษาปีที่ 4 เป็นช่วงเปลี่ยนผ่านมีการทบทวนเนือ้หาช่วง ป.1 - ป.3 และพัฒนา
ทักษะการเขียนประโยคใหถู้กตอ้งสมบูรณ์ตามหลักภาษา ส่วนระดับประถมศึกษาปีที่ 5 และ 6 
เนน้ทกัษะการเขียนแบบประยุกต ์เป็นทักษะการเขียนขอ้ความและเขียนเรื่องราว เช่น การเขียน
เรียงความ การเขียนจดหมาย  

 

1.4 ความหมาย ความส าคัญ และ องคป์ระกอบของการเขียนสะกดค า 
ความหมายของการเขียนสะกดค า 

การเขียนสะกดค าถือเป็นทักษะการเขียนเบือ้งต้น (ผดุง อารยะวิญญู, 2542, น. 
282) “สะกด” หมายถึง การบอกตัวอักษรที่ประกอบเป็นค า ส่วน “ค า” เป็นหน่วยที่เล็กที่สุดซึ่งมี
ความหมายในตัว (พจนานุกรม ฉบับบราชบัณฑิตยสถาน , 2554b) ดังนั้น การเขียนสะกดค า  
จึงหมายถึง การเขียนหน่วยที่เล็กที่สุดซึ่งมีความหมายในตัว โดยการเขียนตอ้งเขียนแจกแจง
องค์ประกอบของค าออกมาให้ตรงตามอักขรวิธี มีการเรียงล าดับพยัญชนะ สระ วรรณยุกต ์
ตวัสะกด และตวัการนัต์ อย่างถูกตอ้งใหป้ระสมกนัเป็นค าไดอ้ย่างถูกหลักเกณฑ ์เพื่อใหส้ามารถ
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สื่อความหมายตามที่ผู ้เขียนคิดออกมาไดถู้กตอ้ง (ป่ินแก้ว ทรพัยส์นอง, 2550, น. 18 ; พรทิพย ์
แฟงสดุ, 2016, น. 13 ; อคัรา บุญทิพย,์ 2535, น. 6)  

ความส าคัญของการเขียนสะกดค า 
การเขียนสะกดค าใหถู้กตอ้ง ประการแรกนบัเป็นการร่วมมือธ ารงไวซ้ึ่งภาษาอนัเป็น

สมบตัิของชาติ ประการที่สองเนื่องจากภาษาและการสื่อสารเป็นเรื่องละเอียดอ่อน การเขียนสะกด
ค าใหถู้กตอ้งตามไวยากรณ์และหลักภาษาจึงเป็นเรื่องที่เกี่ยวพันกบัการส่ือสารในชีวิตประจ าวัน 
(ยมโดย เพ็งพงศา, 2537, น. 129) เพราะการใช้พยัญชนะ สระ วรรณยุกต์ ตัวสะกด หรือ ตัว
การนัตผ์ิด สามารถท าให้ความหมายของค าเปลี่ยนแปลงหรือคลาดเคลื่อนจากความเป็นจริงที่
ผูเ้ขียนตอ้งการส่ือสาร ซึ่งส่งผลใหเ้กิดความเสียหายทัง้ต่อตวัผูส้่งสาร และผูร้บัสาร (นาตยา สาคร, 
2556, น. 7)  

นอกจากนี้ การเขียนสะกดค ายังนับเป็นพืน้ฐานที่จ าเป็น เพื่อพัฒนามนุษย์ไปสู่     
การสรา้งสรรคว์รรณกรรมและงานเขียนต่าง ๆ   ดังนัน้ในวัยเล่าเรียน ผูเ้รียนจึงจ าเป็นตอ้งรูจ้กัการ
เขียนสะกดค าไดก้่อน เพื่อต่อยอดไปยงัการเขียนประโยคและการเขียนเรื่องราว หากผูเ้รียนเขียน
สะกดค าไม่ได ้ผูเ้รียนจะไม่เขา้ใจเรื่องราวของผูอ่ื้น และไม่สามารถแสดงใหผู้อ่ื้นเขา้ใจความนึกคิด
ของตนเองได ้(ฤทยัรตัน ์ทิพวรรณ, 2544, อา้งถึงใน วรรณี โสมประยูร, 2547, น. 503)  

องคป์ระกอบของการเขียนสะกดค า 
การเขียนสะกดค าตามหลกัภาษามีองคป์ระกอบดว้ยกนัอยู่ 5 ส่วน ไดแ้ก่ พยัญชนะ

ตน้ สระ วรรณยุกต ์ตวัสะกด และตัวการนัต ์(จงชยั เจนหตัถการกิจ, 2557, น. 113-132 ; ประยูร 
ทรงศิลป์, 2553, น. 31-58; ยมโดย เพ็งพงศา, 2537, น. 129-202) ดงัต่อไปนี ้ 

1) พยัญชนะต้น คือ พยญัชนะที่ใชข้ึน้ตน้พยางค ์หรือขึน้ตน้ค า มี 2 ลกัษณะ คือ  
- พยญัชนะเดี่ยว แบ่งตามรูปเขียนได ้44 รูป แบ่งตามเสียงได ้21 เสียง 
- พยัญชนะประสม แบ่งได ้2 พวก คือ อักษรควบ (ควบแทแ้ละควบไม่แท)้  และ

อกัษรน า 
2) สระ คือ เสียงพดูที่เปล่งออกมาโดยอาศยัการเคลื่อนไหวของลิน้และริมฝีปากเป็น

ส าคัญ โดยทั่วไปจะออกเสียงร่วมกับพยัญชนะ หรือออกเสียงเฉพาะเสียงสระอย่างเดียวก็ได ้  
โดยรูปสระมีทัง้หมด 21 รูป ส่วนเสียงสระแบ่งได ้3 ประเภท ไดแ้ก่  

- สระแท ้คือสระที่เปล่งเสียงออกมาเป็นเสียงเดียว มี 18 เสียง (อะ อา อิ อี อึ อือ 
อ ุอ ูเอะ เอ แอะ แอ เออะ เออ โอะ โอ เอาะ ออ) 

- สระประสม คือสระที่มีส  าเนียงสระแท้ประสมกัน 2 เสียง มีทั้งหมด 6 เสียง 
(เอียะ เอีย เอือะ เอือ อวัะ อวั) 
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- สระเกิน คือสระที่มีเสียงซ า้กบัเสียงแทข้า้งตน้ แต่มีเสียงพยญัชนะประสมหรือ
สะกดอยู่ดว้ย (ฤ ฤา อ า ไอ ใอ เอา) 

3) วรรณยุกต ์คือ ระดบัเสียงสงูต ่าของค าในภาษาไทย แบ่งเป็นรูปวรรณยุกต ์หรือ

เครื่องหมายที่ใชแ้สดงระดบัเสียงสูงต ่าของค า 4 รูป ไดแ้ก่     (ไมเ้อก) ,     (ไมโ้ท) ,      (ไมต้รี) , 
    (ไมจ้ตัวา) และแบ่งเป็นเสียงวรรณยุกตไ์ด ้5 เสียง ไดแ้ก่ เสียงสามญั เสียงเอก เสียงโท เสียงตรี 
และเสียงจตัวา 

4) ตัวสะกด คือพยัญชนะทา้ยพยางค ์หรือทา้ยค า แบ่งเป็นมาตราตัวสะกดทั้งหมด 
8 แม่ ไดแ้ก่ แม่กก แม่กง แม่กด แม่กน แม่กบ แม่กม แม่เกย และ แม่เกอว  โดยพยัญชนะสะกด
ทัง้หมดแบ่งเป็นตวัสะกดตรงมาตราและตวัสะกดไม่ตรงมาตรา 

5) ตัวการันต  ์คือ ตัวอกัษรที่ไม่ออกเสียงและมีไมท้ัณฑฆาตที่เขียนก ากับไวบ้นตัว
(   ์์  )  เครื่องหมายนีใ้ชฆ้่าตัวอักษรที่ไม่ตอ้งออกเสียง โดยมากมักพบในค าที่มาจากภาษาอ่ืน 
เช่น ค าบาลีสนักฤต ค าทบัศพัทภ์าษาองักฤษ 
 

1.5 ความหมายของตัวสะกดไม่ตรงมาตรา 
ตัวสะกด คือ พยัญชนะที่ท าหน้าที่เป็นองค์ประกอบการประสมพยางค์ให้เกิดความ

สมบูรณ ์โดยนบัเป็นส่วนที่ 4 ของพยางค ์( คือ พยญัชนะตน้ + สระ + วรรณยุกต ์+ ตวัสะกด) โดย
นักภาษาศาสตรเ์รียกว่า พยัญชนะสะกด หรือ พยัญชนะท้าย ซึ่งแต่เดิมตัวสะกดในค าไทยแท ้
(ยมโดย เพ็งพงศา, 2537, น. 179-180)  ไดแ้ก่  

แม่ กก   ใช ้ ก สะกด  
แม่ กง   ใช ้ ง สะกด  
แม่ กด  ใช ้ ด สะกด  

แม่ กน   ใช ้ น สะกด  
แม่ กบ   ใช ้ บ สะกด  
แม่ กม   ใช ้ ม สะกด 

แม่ เกย  ใช ้ ย สะกด 
แม่ เกอว ใช ้ ว สะกด 

ต่อมา ภาษาไทยไดม้ีการน าเอาค าภาษาอ่ืนมาใช ้เช่น ภาษาบาลี ภาษาสนัสกฤต ภาษา
เขมร ภาษาอังกฤษ เป็นตน้ ตัวสะกดในแม่ทั้ง 8 จึงไดเ้พิ่มขึน้ตามรูปแบบของค าที่เราน ามาจาก
ภาษาเดิม ซึ่งมาตราตวัสะกดที่มีพยญัชนะสะกดเพิ่มขึน้ ไดแ้ก่  
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แม่ กก   ใชต้วั  ก ข ค ฆ รวมทัง้อกัษรควบและอกัษรน าสะกด  

เช่น เมฆ  เลข สมคัร จกัร เมขลา 

แม่ กด   ใชต้วั  ด จ ช ซ ฎ ฏ ฐ ฑ ฒ ต ถ ท ธ ศ ษ ส รวมทัง้อกัษรควบ 

    และอกัษรน าสะกด  

เช่น อิฐ บาท โกรธ โอกาส ประเทศ บุตร ศาสนา 

แม่ กน   ใชต้วั  น ญ ณ ร ล ฬ  สะกด  

    เช่น กาลเวลา วิญญาณ นิลกาฬ 

  แม่ กบ   ใชต้วั  บ ป พ ฟ ภ รวมทัง้อกัษรควบและอกัษรน าสะกด  

เช่น รูปภาพ บาป ลพบุรี บุพการี 

ดงันัน้ ตวัสะกดไม่ตรงมาตรา จึงหมายถึง ตวัสะกดที่ใชรู้ปพยญัชนะตัวอ่ืนนอกจาก ก น 
ง ด บ ม ย ว แต่เมื่ออ่าน มีเสียงเดียวกบัตวัสะกดเดิมในค าไทยแท ้หรือตวัสะกดตรงมาตรา ซึ่งพบ
ไดใ้น 4 มาตรา ไดแ้ก่ แม่กก แม่กน แม่กด และแม่กบ 
 

1.6 ค าท่ีมีตัวสะกดไมต่รงมาตราจากบทเรียน 
ผูวิ้จยัไดร้วบรวมค าที่มีตัวสะกดไม่ตรงมาตราจากหนงัสือที่ผูเ้รียนระดบัชัน้ประถมศึกษา

ปีที่ 4 ภาคเรียนที่ 1 ตอ้งศึกษา ไดแ้ก่ หนงัสือเรียนภาษาพาที ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 4 (บทเรียนที่ 1, 
3, 5, 8, 9, 12 และ 14) (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพืน้ฐาน กระทรวงศึกษาธิการ , 
2563a) หนังสือวรรณคดีล าน า เล่มแบบฝึกหัด ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 (ส านกังานคณะกรรมการ
การศึกษาขั้นพืน้ฐาน กระทรวงศึกษาธิการ, 2563b) และ เล่มแบบฝึกหัดวิชาภาษาไทย ชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 4 ภาคเรียนที่ 1 ที่จดัท าโดยโรงเรียน พบค าศพัทท์ี่มีตวัสะกดไม่ตรงมาตรา ดงันี ้

ตาราง 1 มาตรา แม่ กก  ค าศพัทท์ี่มีตวัสะกดไม่ตรงมาตรา 

มาตรา แม่ กก  ค าศัพทท่ี์มีตวัสะกดไม่ตรงมาตรา 

เทคโนโลยี โรค ประมขุ วิหค สนุขั 
เมฆ บริโภค พยคัฆ ์ สามคัคี อคัคี 
เลข บริจาค ภูมิภาค สขุ อุปสรรค 
โชคดี ประโยค วรรค สขุภาพ  
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ตาราง 2 มาตรา แม่ กด  ค าศพัทท์ี่มีตวัสะกดไม่ตรงมาตรา 

มาตรา แม่ กด  ค าศัพทท่ี์มีตัวสะกดไม่ตรงมาตรา 
เกษตร ขนมโสมนัส บุรุษ ภูตผี สมเด็จ 
เขต ขนมจ่ามงกุฎ ปฏิเสธ มงกุฎ สมบติั 
เท็จจริง ขนิษฐา ปฏิบติั มนุษย ์ สยามมานุสสติ 
เปรต คริสตกาล ประเทศ มหาราช สวสัดี 
เพชร ครุฑ ประเภท มหาสมทุร สหประชาชาติ 
เพศ คฤหาสน์ ประเสริฐ มะเขือเทศ สงัเกต 
เภทภยั จรสั ประโยชน์ มคัคุเทศก์ สนันิษฐาน 
เมตตา จริต ประกาศ มงัสวิรติั สมัภาษณ์ 
เมตร จนัปัชโชติ ประชาราษฎร ์ มจัฉา สาเหตุ 
เมืองสาเกตุ ฉัตร ประณีต มธัยม สาธิต 
เยาวราช ชนัสตูร ประดิษฐ์ มธัยสัถ์ สามารถ 
เลิศ ชาติ ประพฤติ ยศ ส าเร็จ 
เศรษฐกิจ ชีวกโกมารภจัจ์ ประมาท รกชฏั ส ารวจ 
เศรษฐี ชีวิต ปรากฏ รถ สิริราชสมบัติ 
เศษ ซอส ปรารถนา รส สภุาษิต 
เหต ุ ซุปเปอรม์ารเ์ก็ต ปราสาท รสชาติ สตูร 
เหตุการณ์ ญาติ ปริศนา รงัเกียจ อเนจอนาถ 
แควน้มคธ ญาติมิตร ปัจจุบนั รฐั อดีต 
แบตเตอร่ี ดาบส ปัสสาวะ รตันราชสดุา อธิษฐาน 
แพทย ์ ดาวเกตุ ปาปิรุส ราชการ อนาถ 
โกรธ ตน้ยูคาลิปตัส ปีศาจ ราชกุมาร อนุญาต 
โคตร ตรวจ ผลิต ราชกุมารี อยุธยา 
โทรทศัน์ ตาลปัตร ฝรั่งเศส ลิตร อวกาศ 
โบสถ์ ต ารวจ พยาบาท วชัร สนิท 
โภชนาการ ถังแก๊ส พระเทวทตั วฒันธรรม องักฤษ 
โยชน์ ทศกัณฐ์ พระกนิษฐาธิราช วฒันา อฒัจนัทร ์
โลหิต ทิศ พระธาตุ วนัสารท อตัคดั 
โอกาส ธนบตัร พระบาท วสัดุ อธัยาศยั 
โอรส ธนาณัติ พลาสติก วิทยาศาสตร ์ อชัฌาสยั 
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ตาราง 2 (ต่อ) 

มาตรา แม่ กด  ค าศัพทท่ี์มีตัวสะกดไม่ตรงมาตรา 
โอวาท ธรณีวิทยา พชัร วิทยุ อากาศ 
โอษฐ ์ ธรรมชาติ พฒันา วินิจฉัย อาฆาต 
โอสถ ธาตุ พิเศษ วิวาท อาพาธ 
ไวรัส นกับวช พิโรธ วีดิทศัน์ อาวุธ 
กฎ นามบตัร พินิจ วุฒิ อิจฉา 
กรรมสิทธิ์ บท พิพิธภณัฑ ์ ศรีสรรเพชญ์ อิฐ 
กระดาษ บรรพต พิษ ศรีสชันาลยั อุโบสถ 
กระยาสารท บรรยากาศ พืช ศาสตร ์ อุชเชนี 
กรีซ บริสทุธิ์ พุฒิ ษัฑ อุตพิด 
กลว้ยบวชชี บญัญัติ พุทธ ษัฑธา อุตสาหะ 
กลตูาเมท บตัรประชาชน พุทธศกัราช ษัฑธาร อุทยาน 
กษัตริย ์ บาตร ฟุตบอล ษัฑภุช อุบติัเหตุ 
ก่อกบฏ บิณฑบาต ภทัร ษัฑวิธ อูฐ 
ก๊าซ ภยัพิบติั กิจธุระ พยาธิ  

 

ตาราง 3 มาตรา แม่ กน  ค าศพัทท์ี่มีตวัสะกดไม่ตรงมาตรา 

มาตรา แม่ กน  ค าศัพทท่ี์มตีัวสะกดไมต่รงมาตรา 
เกือ้กูล ขนมตาล นุ่มนวล พงศาวดาร สถานการณ์ 
เจริญ ขนมหนา้นวล บรรจุ พยญัชนะ สมดุล 
เชิญ ขวญั บรรพบุรุษ พยากรณ์ สมบูรณ์ 
เซลล ์ ขอบคุณ บรรยาย พยาบาล สหกรณ์ 
เถาวลัย ์ ขอ้มลู บอลลนู พระเจา้พิมพิสาร สญัจร 
เทอญ คร ่าครวญ บญัชาการ พิธีกร สญัญาณ 
เสสรวล คริสตกาล บญัชี พิพิธภณัฑ ์ สามเณร 
เหตุการณ์ ควร บนัดาล พิรุณ สามัญ 
เหรญัญิก ค านวณ บ าเพ็ญ ภรรยา สาร 
เอกสาร คุณครู บิณฑบาต ภูมิปัญญา สารบัญ 
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ตาราง 3 (ต่อ) 

มาตรา แม่ กน  ค าศัพทท่ี์มตีัวสะกดไมต่รงมาตรา 

แหลกลาญ คุณค่า บุญคุณ มหาศาล ส าคัญ 
โกลาหล คุณธรรม ปฏิญาณ รางวัล ส ารวญ 
โจร คูณ ปฏิภาณ ราชการ สิงขร 
โบราณ จินตนาการ ปฏิสงัขรณ์ ร าคาญ สีหบญัขร 
โภชนาการ จุลทรรศน์ ประมาณ รีไซเคิล ส่ือสาร 
โรงพยาบาล ช านาญ ประสบการณ์ ลมปราณ หลกัเกณฑ์ 
ใจทมิฬ ชุลมนุ ปราการ ละคร หาญ 
กตญัญู ตระกูล ปริมาณ ล าธาร อวตาร 
กรุณา ตัง้ครรภ์ ปัญญา วรรณคดี อกัษร 
กล ต าบล ปัญหา วาฬ อญัชนั 
กังวล ทมิฬ ผล วิจารณ์ อาการ 
การ ทรพัยากร ผลไม้ วิทยาการ อาคาร 

กาฬโรค ทวาร ผลลพัธ์ วิสรรชนีย ์ อาณาบริเวณ 

กาฬทวีป ทศกณัฐ ์ ผลาญ วิหาร อาหาร 
กินนร ท าบุญ ผลิตผล ศิลปกรรม อณุหภูมิ 
กุญแจ ทุพพลภาพ ผลิตภณัฑ ์ ศึกษาธิการ อทุาหรณ ์
กุมาร ธัญญาหาร ผิวพรรณ สงสาร ผูโ้ดยสาร 
น า้ตาล     

 

ตาราง 4 มาตรา แม่ กบ  ค าศพัทท์ี่มีตวัสะกดไม่ตรงมาตรา 

มาตรา แม่ กบ  ค าศัพทท่ี์มีตัวสะกดไม่ตรงมาตรา 
เคารพ กาพย ์ ปรารภ รูป สรุป 
เทพ ค าสาป ผลลพัธ์ ลาภ สขุภาพ 
เสิรฟ์ ชีพ ภาพ ลิปสติก สภุาพ 
โทรศพัท ์ ตน้ยูคาลิปตัส ภาพยนตร ์ ลิฟต ์ หีบศพ 
โลภ ทุพพลภาพ มณฑป ศพัท ์ อพยพ 
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ตาราง 4 (ต่อ) 

มาตรา แม่ กบ  ค าศัพทท่ี์มีตัวสะกดไม่ตรงมาตรา 

กราฟ ธูป มหรสพ สรรพคุณ อียิปต ์
กรุงเทพ บาป ยีราฟ สรรพนาม อุปสรรค 
กอลฟ์ สปัหงก อสงัหาริมทรพัย ์ ทุนทรพัย ์

 
 

ค าศัพทด์ังกล่าวเป็นค าศัพทท์ี่ผูเ้รียนตอ้งพบตลอดภาคเรียน ผูเ้รียนจึงควรหมั่นฝึกฝน 
เขียนสะกดและท าความเขา้ใจในความหมายของค าใหไ้ด ้เพื่อใหเ้กิดความช านาญ 

 
1.7 แนวทางการสอนเขียนสะกดค าไมต่รงมาตรา 
การสอนเขียนสะกดค าไม่ตรงมาตรา ตอ้งเริ่มจากการที่จะประเมินใหม้ั่นใจว่า ผูเ้รียนรูจ้กั

องค์ประกอบของค า พยัญชนะ สระต่าง ๆ และที่ส  าคัญมีความเขา้ใจในมาตราตัวสะกดหรือไม่ 
ปัจจุบันมีแนวทางการสอนเขียนสะกดค าหลัก ๆ อยู่ 2 แนวทาง คือ แนวทางที่ 1) การสอนแบบ  
แจกรูป ขอ้ดีคือผูเ้รียนจะไดรู้ส้่วนประกอบของค า เขา้ใจที่มาของตวัสะกด ส่วนขอ้เสียคือเป็นวิธีที่
ซบัซอ้นและตอ้งใชเ้วลา   แนวทางที่ 2) การสอนเป็นค าหรือการสอนจ าค า ซึ่งไดร้บัอิทธิพลมาจาก
วิธีการสอนภาษาในต่างประเทศ ขอ้ดีคือผูเ้รียนสามารถจดจ าไดอ้ย่างว่องไว ขอ้เสียคือผูเ้รียนอาจ
ขาดความเขา้ใจที่แท้จริง และไม่ทราบว่าตัวสะกดที่พบมาจากมาตราใดและออกเสียงอย่างไร 
(พิมพ์รดา ส่งชื่น, 2554, น. 31-32) ดังนั้นเพื่อให้เกิดแนวทางการสอนที่ดีที่สุด จึงควรน าทั้ง 2 
แนวทางมาประยุกตใ์ชต้ามเนือ้หาสาระที่เหมาะสม โดยอาจปฏิบตัิเป็นล าดบั ดงันี  ้

1) การเข้าใจความหมายและการรับรู้ทางเสียง ผูส้อนควรออกเสียงค านั้นให้
ผูเ้รียนฟัง โดยใชน้ า้เสียงที่ชดัถอ้ยชดัค า พรอ้มสอนใหผู้เ้รียนเขา้ใจถึงความหมายของค า ขัน้ตอนนี้
เมื่อมีการสะกดค าและมีการออกเสียงจะช่วยใหผู้เ้รียนสามารถรูไ้ดว่้าค าศัพทค์  านั้นอยู่ในมาตรา
ตวัสะกดใด 

2) การรับรู้ทางสายตา ผูส้อนตอ้งใหผู้เ้รียนเห็นรูปค าและส่วนประกอบต่าง ๆ ของ
ค า จากนัน้แยกค าออกมาเป็นพยางค ์ออกเสียงเป็นพยางคแ์ลว้สะกดเป็นค าอีกครัง้ โดยผูเ้รียนจะ
ไดเ้ห็นตวัสะกดไม่ตรงมาตราว่าใชพ้ยญัชนะตวัใดในการเขียน 

3) การเขียนค า ผู ้เรียนต้องลงมือเขียนสิ่งที่ เห็น โดยผู้สอนมีหน้าที่แนะน าและ
ตรวจสอบว่าผูเ้รียนเขียนสะกดค าถูกตอ้งหรือไม่ 
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4) ฝึกฝนทบทวน ให้ผู ้เรียนเขียนค าซ  า้โดยไม่ดูแบบ โดยอาจเขียนซ า้ใหถู้กต้อง 
3 – 5 ครัง้ การท าซ  า้จะช่วยให้ผู ้เรียนเกิดความช านาญและเปลี่ยนจากความจ าระยะสั้นเป็น
ความจ าระยะยาว 
 

1.8 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกบัการเขียนสะกดค า 
ศิวพร ธีรลดานนท ์(2556) ไดศ้ึกษาเรื่อง ความสามารถอ่านและเขียนค าที่สะกดไม่ตรง

มาตราตัวสะกด โดยใช้วิธีการสอนของแฮรบ์ารต์ (HERBART FORMAL STEP) ร่วมกับเทคนิค 
CCC (COPY COVER COMPARE) โดยมีกลุ่มเป้าหมายเป็นผูเ้รียนที่มีความบกพร่องทางการ
เรียนรูด้า้นการอ่านและการเขียนสะกดค า ก าลังศึกษาอยู่ในระดับชัน้ประถมศึกษาปีที่ 3 จ านวน 
6 คน เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจัย ไดแ้ก่ แผนการจัดการเรียนรูด้้านอ่านและเขียนค าที่มีตัวสะกด 
ไม่ตรงมาตรา สื่อการสอนประกอบแผนการจัดการเรียนรู ้เช่น บัตรค า บัตรภาพ แผ่นอักษร และ 
แบบทดสอบความสามารถอ่านและเขียนค าที่สะกดไม่ตรงมาตราตัวสะกด  ผลการวิจัยพบว่า
ผลสัมฤทธ์ิที่วัดโดยแบบทดสอบความสามารถอ่านและเขียนค าที่สะกดไม่ตรงมาตราตัวสะกด 
เป็นไปในทิศทางบวก ความสามารถอ่านและเขียนค าที่สะกดไม่ตรงมาตราตวัสะกดของผูเ้รียนอยู่
ในระดบัดีมาก และสูงขึน้เมื่อเปรียบเทียบคะแนนก่อนและหลงัไดร้บัการสอน ส าหรบัระยะเวลาที่
ใชท้ดสอบคือ 4 สปัดาห ์สปัดาหล์ะ 5 วนั วนัละ 50 นาที รวมทัง้สิน้ประมาณ 17 ชั่วโมง 

ณัฏฐนาถ สุกสี  (2558) ได้ศึกษาเรื่อง การสร้างแบบฝึกร่วมกับภาพการ์ตูนเพื่ อ
พฒันาการเขียนสะกดค าที่มีตัวสะกดไม่ตรงมาตรา โดยกลุ่มตวัอย่างเป็นผูเ้รียนชั้นประถมศึกษา 
ปีที่ 3 จ านวน 30 คน เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจยั ไดแ้ก่ แผนการจัดการเรียนรูเ้รื่องตัวสะกดที่ไม่ตรง
ตามมาตรา แบบฝึกร่วมกบัภาพการต์นูเรื่องตวัสะกดไม่ตรงตามมาตรา แบบทดสอบก่อนและหลัง
เรียนเรื่องตัวสะกดที่ไม่ตรงตามมาตรา และแบบสอบถามความคิดเห็นของผูเ้รียนที่มีต่อการใช้
แบบฝึกร่วมกับภาพการต์ูน ผลการวิจัยพบว่า เมื่อเปรียบเทียบคะแนนจากแบบทดสอบเรื่อง
ตัวสะกดที่ไม่ตรงตามมาตราก่อนและหลังไดร้บัการสอน คะแนนที่ได้มีเกณฑ์สูงขึน้และมีความ
แตกต่างกนัอย่างมีนยัส าคญัทางสถติิที่ระดบั .05 โดยระยะเวลาที่ใชท้ดสอบคือ 4 สปัดาห ์สปัดาห์
ละ 2 ชั่วโมง รวมทัง้สิน้ 10 ชั่วโมง  

อัจฉรา เจตบุตร และ มาเรียม นิลพันธุ์ (2556) ไดศ้ึกษาเรื่อง การพัฒนาบทเรียนสื่อ
ประสมเรื่องการเขียนสะกดค า โดยมีกลุ่มตัวอย่างเป็นผูเ้รียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 4 จ านวน 6 คน 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ บทเรียนสื่อประสมเรื่อ งการเขียนสะกดค า แบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเร่ืองการเขียนสะกดค า และแบบสอบถามความคิดเห็นหลังเรียนโดยใช้
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บทเรียนสื่อประสม ผลการวิจัยพบว่าสื่อประสมที่เหมาะสมประกอบด้วย เกม หนังสือสามมิติ   
บัตรค า รูปภาพ และ สื่อผ่านคอมพิวเตอร ์และผลการวัดค่าประสิทธิภาพสื่อประสมได้ค่า 
82.66/84.44 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ ์80/80 ที่ตั้งไว ้และเมื่อน าสื่อประสมไปใชท้ดลอง ผลการวิจยัพบว่า
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนและหลังเรียนแตกต่างกนัอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดับ .05 และ
ผู้เรียนมีความพึงพอใจต่อบทเรียนสื่อประสม ภาพรวมอยู่ในระดับดีมาก โดยระยะเวลาที่ใช้
ทดสอบคือ 3 สปัดาห ์สปัดาหล์ะ 4 คาบเรียน คาบเรียนละ 45 นาที รวมทั้งสิน้ 12 คาบ รวมเวลา 
9 ชั่วโมง 

สาวิตรี วรพิทยเ์บญจา, ยุพิน จันทรเ์รือง, และ อญัชลี เท็งตระกูล (2561) ไดศ้ึกษาเรื่อง 
การใชแ้บบพัฒนาทักษะการเขียนสะกดค า โดยกลุ่มตัวอย่างเป็นผู้เรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 
กลุ่มเครือข่ายโรงเรียนทุ่งผึง้ ส านกังานเขตพืน้ที่การศึกษาประถมศึกษาล าปาง เขต 3 จ านวน 30 
คน เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจัย ไดแ้ก่ แบบฝึกทักษะการเขียนสะกดค า  แผนการจัดการเรียนรูเ้รื่อง
เขียนสะกดค า และแบบทดสอบวดัผลทางการเรียน ผลการวิจยัพบว่า แบบฝึกทกัษะเขียนสะกดค า
ที่ผูวิ้จยัสรา้งขึน้มีประสิทธิภาพเท่ากับ 85.83/89.63 ซึ่งสงูกว่าเกณฑท์ี่ก าหนดไว ้และผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนของผูเ้รียนที่ใชแ้บบฝึกทกัษะการเขียนสะกดค าสงูกว่าเกณฑร์อ้ยละ 80 โดยมีคะแนน
เฉลี่ยรอ้ยละ 89.33 โดยระยะเวลาที่ใชท้ดสอบคือ 6 สัปดาห ์สัปดาหล์ะ 2 ชั่วโมง รวมทั้งสิน้ 12 
ชั่วโมง 
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2. ผู้เรียนท่ีมีปัญหาด้านการเขียน 
2.1 ความหมายของผู้เรียนท่ีมปัีญหาการเขียน 
ผูเ้รียนที่มีปัญหาทางการเขียน หมายถึง ผูเ้รียนที่มีความยากล าบากในการเขียนสื่อสาร

ออกมาเป็นลายลกัษณ์อักษร โดยลักษณะที่แสดงออก ผูเ้รียนอาจเขียนตวัอกัษรและตวัเลขไม่ได ้
เขียนไดแ้ต่ไม่สวยงาม บิดเบีย้วและไม่ถูกตอ้ง เขียนตัวอักษรขนาดเล็กเกิน ใหญ่เกิน (จรีลักษณ ์
รตันาพันธ,์ 2559, น. 24) เขียนหนังสือผิดหลักภาษา เช่น เรียงค าไม่ถูกตอ้งตามหลักไวยากรณ ์ 
เรียงล าดบัอกัษรผิด เขียนอักษรไม่ตรงต าแหน่ง เขียนตกหล่น หรือเขียนสะกดค าตามเสียงที่ไดย้ิน
แบบตรงตัว เช่น ประโยชน์ เป็น ปะโยด (เด่นนภา ผันเผื่อน, 2556; ผดุง อารยะวิญญู, 2544)  
ซึ่งผูเ้รียนอาจมีลักษณะดังกล่าวทัง้หมด หรือมีลักษณะแค่อย่างใดอย่างหนึ่งก็ได ้ โดยสาเหตุอาจ
เกิดจากปัจจยัภายใน เช่น สขุภาพ สภาพร่างกาย ความบกพร่องบางประการ ความจ า หรือปัจจัย
ภายนอก เช่น เศรษฐานะ บริบทสงัคม ท าใหผู้เ้รียนขาดทกัษะการเขียนจะส่งผลใหผู้เ้รียนมีความ
ยากล าบากในการสื่อสาร การเล่าเรียน การพฒันาตนเอง การช่วยเหลือตนเอง และการด ารงชีวิต 
 

2.2 สาเหตุของผู้เรียนท่ีมีปัญหาดา้นการเขียน 
มีสาเหตมุากมายที่ส่งผลกระทบต่อทกัษะดา้นการเขียนของผูเ้รียนไม่ว่าจะทางตรง หรือ

ทางออ้ม โดยในงานวิจยันีจ้ะขอแบ่งสาเหตอุอกเป็น 2 ปัจจยัหลกั คือ 
1) ปัจจัยภายนอก เป็นปัจจัยที่เกิดจากสิ่งต่าง ๆ รอบตัวผู ้เรียน โดยสิ่งเหล่านั้น  

เขา้มาในการรบัรูแ้ละส่งผลกระทบสู่ตัวผูเ้รียนทางใดทางหนึ่ง (โครงการบริการวิชาการแก่ชุมชน 
มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ, 2550, น. 13) ไดแ้ก่ 

1.1) เศรษฐานะ ปัจจุบนัการเขา้ถึงปัจจัยต่าง ๆ ไม่ว่าจะเป็นปัจจัยขัน้พืน้ฐาน
หรือปัจจัยเสริมดา้นอ่ืน ลว้นแต่จ าเป็นต้องมีค่าใชจ้่าย ดังนั้นผู ้เรียนที่อยู่ในครอบครวัที่มีฐานะ
ยากจน หรือมีก าลังทางทุนทรพัยต์  ่า  จึงมักประสบปัญหากลายเป็นเด็กดอ้ยโอกาส เนื่องจากการ
ขาดแคลนทุนในการซือ้โอกาสและปัจจัยที่จ าเป็นในการเจริญเติบโตและการเรียนรูข้องผูเ้รียน 
ส่งผลใหผู้เ้รียนมีพฒันาการทัง้ดา้นร่างกายและจิตใจที่ล่าชา้กว่าวยัอนัควรได ้

1.2) ปัญหาครอบครัว กล่าวถึง ปัญหาอ่ืนนอกเหนือปัญหาทางเศรษฐานะ  
อนัไดแ้ก่ การเกิดความขัดแยง้ภายในครอบครวั การใชค้วามรุนแรง พ่อแม่แยกทาง การเกิดการ
หย่ารา้ง พฤติกรรมปล่อยปละละเลย การเลีย้งลูกด้วยสื่อหรือเทคโนโลยีสมัยใหม่มากเกินไป 
สมาชิกในครอบครวัมีสภาวะจิตใจและอารมณ์ที่ไม่มั่นคง ตกงาน หรือปัญหาอ่ืน  ๆ ที่ส่งผลต่อ
บรรยากาศภายในครอบครวั หมายรวมไปถึงความคาดหวังและความกดดันของผูป้กครองที่มีต่อ
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เรื่องบางเรื่องของผูเ้รียน ส่งผลใหผู้เ้รียนเกิดความเครียดกบัปัญหาดังกล่าว จนละเลย หลีกเลี่ยง
และไม่ใหค้วามส าคญัต่อการเรียน การอ่านการเขียน (สวุภทัร แกลว้กลา้, 2554, น. 13)  

1.3) บริบทสังคม ชุมชน การเติบโตภายใตส้ภาพแวดลอ้มและบริบทที่ไม่เอือ้
หรือไม่เหมาะสมต่อการเจริญเติบโตของผูเ้รียน มีการใชค้วามรุนแรง หรือการมีความเกี่ยวขอ้งกับ
สื่อที่ชักจูงใหเ้กิดการประพฤติผิด การละเลยเรื่องการพัฒนาตนและการเล่าเรียน การที่ภายใน
ชุมชนมีการใช้ภาษาที่แตกต่างออกไป ส่งผลให้ผู ้เรียนขาดโอกาสของการเรียนรูรู้ปแบบของ
ภาษากลางผ่านประสบการณ์ในชีวิตประจ าวัน เกิดอุปสรรคด้านความเข้าใจค าศัพท์ และ
ความหมายของค า เนื่ องจากความแตกต่างทางภาษา  เช่น  การโตมาในชุมชนที่ ใช้
ภาษาต่างประเทศ ชุมชนแออัดที่ขาดผูรู้ ้หนังสือ ชุมชนที่มีปัญหายาเสพติด บริบทชายแดนที่
หา่งไกลความเจริญ 

1.4 ) สภาพแวดล้อมโรงเรียน โรงเรียนเป็นสถานที่ส  าหรบัเรียนรูแ้ละพัฒนา
ผูเ้รียน ดังนัน้ปัญหาที่เกิดภายในโรงเรียนย่อมส่งผลถึงตัวผูเ้รียนโดยตรง เช่น ทางโรงเรียนมีการ
จดัการเรียนการสอนที่ไม่เหมาะสม การสอนโดยไม่ใหค้วามส าคัญกับการทบทวนและการลงมือ
ปฏิบัติ การวางหลกัสูตรที่ไม่เหมาะสม มีการปล่อยปละละเลยหรือเขม้งวดจนเกินไป มีบุคลากรที่
ไม่มีคุณภาพ การใชผู้ส้อนที่ขาดความช านาญ การใช้ผูส้อนที่ขาดความรูด้า้นภาษาไทยมาสอน  
การไม่ชมเชย หรือเสริมแรงจูงใจทางบวก จ านวนผูเ้รียนในหอ้งที่มากเกินไป หรือการขาดแคลนสื่อ
การสอน รวมไปถึงสภาพสังคม และอุปนิสัยของเพื่อนร่วมชั้นที่ส่งผลต่อบรรยากาศภายใน
หอ้งเรียน และการพฒันาทกัษะการเขียน 

2) ปัจจัยภายใน เป็นปัจจยัที่เกิดจากตวัผูเ้รียน ไดแ้ก่ 
2.1) ลักษณะของผู้เรียน ผู ้เรียนแต่ละคนไม่เหมือนกัน ทุกคนลว้นมีอุปนิสัย

ส่วนตัว ความชื่นชอบ ความถนัด รูปแบบการเรียนรูท้ี่แตกต่างกัน ซึ่งอุปนิสัย ความชื่นชอบ และ
รูปแบบการเรียนรูบ้างอย่างก็ส่งผลดีต่อทักษะการเขียน เช่น การเป็นเด็กร่าเริง ไม่ย่อท้อต่อ
อุปสรรค ชอบและถนัดด้านภาษา เรียนรู้ได้ดีจากการอ่าน ในขณะที่ลักษณะ อุปนิสัย ความ 
ชื่นชอบ และรูปแบบการเรียนรูบ้างอย่างก็ส่งผลเสียต่อทักษะการเขียน เช่น การเป็นคนเงียบ  ๆ        
ไม่ชอบพดู ถนดัและชื่นชอบคณติศาสตรม์ากกว่าภาษา เรียนรูไ้ดด้ีผ่านภาพ ซึ่งลกัษณะของผูเ้รียน
นบัเป็นเรื่องส าคญัที่ผูส้อนควรสงัเกตและท าความเขา้ใจ 

2.2) การใช้ การเขียนเป็นทักษะที่ต้องใช้ความช านาญ ดังนั้นหากผู้เรียนมี
โอกาสไดฝึ้กฝนหรือใชง้านอย่างสม ่าเสมอ ผูเ้รียนย่อมเกิดดการเรียนรู ้ความช านาญ ประสบการณ ์
และสามารถในการน าไปประยุกตใ์ชไ้ดอ้ย่างถูกตอ้ง ในทางตรงขา้ม หากผูเ้รียนไม่มีโอกาสใชห้รือ
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ละเลยการฝึกฝน ทบทวน เรียนรู ้และท าซ  า้อย่างสม ่าเสมอ ย่อมส่งผลใหผู้เ้รียนเกิดการหลงลืม 
หรือขาดความช านาญและกลายเป็นคนมีปัญหาในการเขียน 

2.3) ความบกพร่อง/ความพิการ หมายถึง มีการสูญเสียหรือมีความผิดปกติ
ของจิตใจ หรือสรีระ หรือโครงสรา้งและหนา้ที่ของร่างกาย (จรีลักษณ์ รตันาพันธ์, 2559, น. 3)  
เกิดเป็นข้อจ ากัดในการปฏิบัติกิจกรรมในชีวิตประจ าวัน หรือการเข้าไปมีส่วนร่วมทางสังคม  
ซึ่งกระทรวงศึกษาธิการไดม้ีการประกาศหลกัเกณฑแ์ละประเภทของผูม้ีความพิการทางการศึกษา
ออกมาเป็น 9 ประเภท (กระทรวงศึกษาธิการ, 2552) และแต่ละประเภทก็มีลกัษณะที่เป็นอปุสรรค
ที่ส่งผลต่อพัฒนาดา้นทักษะการเขียนที่แตกต่างกัน (จรีลักษณ์ รตันาพันธ์, 2559; ราชวิทยาลัย
กุมารแพทยแ์ห่งประเทศไทย สมาคมกุมารแพทยแ์ห่งประเทศไทย, 2558) ดงันี ้

เด็กท่ีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้ (Learning Disability : LD) นบัเป็น
กลุ่มความบกพร่องที่พบมากที่สุด โดยผลจากศูนยส์ถิติเพื่อการศึกษาของสหรฐัพบว่าจากเด็ก
พิเศษที่ส  ารวจทั้งหมด 6,677 คน  มีเด็กที่มีความบกพร่องทางการเรียนรูถ้ึง 2,298 คน (2019)  
ซึ่งนับเป็น 34 เปอรเ์ซ็นต์จากจ านวนผู้เรียนทั้งหมด ส่วนในประเทศไทย ชาญวิทย์ พรนภดล 
(2015) ไดก้ล่าวว่าเราสามารถพบเด็กที่มีความบกพร่องทางการเรียนรูถ้ึง 7 คน จากกลุ่มเด็กพิเศษ
ทัง้หมด 10 คน  

ผูเ้รียนที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู ้หมายถึง ผูเ้รียนที่มีระดบัสติปัญญา 
(IQ) ปกติ แต่มีปัญหาทางทางการเรียนรูเ้ฉพาะดา้น โดยผูเ้รียนอาจมีความผิดปกติอย่างใดอย่าง
หนึ่งของขบวนการทางสมองซึ่งมีผลกระทบต่อกระบวนการการเรียนรู้ การแปลความหมายทาง
สายตา การไดย้ิน จนเกิดความสับสน จึงไม่อาจแปลความหมายของสารที่ไดร้บัมาอย่างถูกตอ้ง 
ท าใหเ้กิดปัญหาเฉพาะดา้น คือ ดา้นการอ่าน การเขียน และดา้นคณิตศาสตร ์ซึ่งผูเ้รียนอาจเป็น
เฉพาะดา้นใดดา้นหนึ่ง หรือเป็นหลากหลายดา้นผสมกัน (ผดงุ อารยะวิญญู, 2554, น. 7) ซึ่งเห็น
ไดว่้าความบกพร่องทางการเรียนรู้นั้นมีการระบุปัญหาดา้นการเขียนไวอ้ย่างชัดเจน นอกจากนี้   
ในผู้เรียนกลุ่ มนี ้ป ระมาณ  30 – 40 เปอร์เซ็นต์ยั งพบภาวะสมาธิสั้น  (Attention Deficit 
Hyperactivity Disorder : ADHD) ร่วมดว้ย โดยเด็กที่มีภาวะสมาธิสั้นจะขาดสมาธิ ซน อยู่ไม่นิ่ง 
ขาดความยับยั้งชั่ งใจ ขาดความรอบคอบ หุนหันพลันแล่น และมีพฤติกรรมที่แสดงออก  
ไม่เหมาะสมกบัวยัหรือระดบัพฒันาการ ท าใหผู้เ้รียนมีปัญหาในการเรียนรูท้กัษะการเขียน อีกทั้ง
ยงัขาดสมาธิความตัง้ใจในการเล่าเรียนและฝึกฝน 

เด็กท่ีมีความบกพร่องทางการเห็น หมายถึง เด็กที่มองไม่เห็น (ดวงตา
บอดสนิท) พอเห็นแสงหรือเห็นเลือนราง (ตาบอดไม่สนิท) และผูเ้รียนที่มีปัญหาทางสายตาอ่ืน ๆ 
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เช่น สายตาสั้น สายตาเอียง ดวงตาบอดสนิทท าใหต้อ้งเปลี่ยนไปเรียนเขียนอักษรเบรลลท์ดแทน
การเขียนหนังสือแบบปกติ ส่วนสายตาเลือนรางและปัญหาทางสายตาส่งผลใหเ้ด็กมีอปุสรรคใน
การคดัลายมือ การเขียนใหต้รงเสน้บรรทดั การรบัรูรู้ปแบบของพยางค ์ค า หรือพยญัชนะ ไปจนถึง
การมองเห็นขอ้ความบนกระดานเรียนไม่ชดัเป็นผลใหเ้ด็กมีปัญหาในการเขียนตามมา 

เด็กท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน หมายถึง เด็กที่มีความบกพร่อง หรือ
สญูเสียการไดย้ิน จนเป็นเหตใุหก้ารรบัฟังเสียงต่าง ๆ ไดไ้ม่ชัดเจน มี 2 ประเภท คือ เด็กหูตึง และ
เด็กหูหนวก หูหนวกท าใหเ้ด็กไม่สามารถรบัรู้เสียงของพยญัชนะได ้ส่วนหูตึง ท าใหเ้ด็กมีอุปสรรค
ในการแยกเสียง และการรบัสาร ซึ่งอาจส่งผลใหเ้ด็กถ่ายทอดสาร หรือเขียนค าออกมาผิดจาก
ความเป็นจริง 

เด็กท่ีมีความบกพร่องทางสติปัญญา หมายถึง บุคคลที่มีสติปัญญาต ่า
กว่าเกณฑ ์คือมีค่าเฉลี่ยระดับสติปัญญา (Intelligence Quotient : IQ) ต ่ากว่าบุคลทั่วไปหรือต ่า
กว่ามาตรฐาน รวมทัง้มีขอ้จ ากัดของทักษะการปรบัตัวอย่างนอ้ย 2 ทักษะ จาก 10 ทักษะ (กุลยา 
ก่อสุวรรณ และ ยุวดี วิริยางกูร, 2561, น. 19-20)  เด็กกลุ่มนีจ้ึงมีกระบวนการเรียนรูแ้ละเขา้ใจ
บทเรียนไดช้า้กว่าเด็กวยัเดียวกนั จึงมีอปุสรรคในการเขา้ใจ การจดจ า ตวัอักษร ค าศพัท ์และหลัก
ภาษา ท าใหเ้กิดปัญหาดา้นทกัษะการเขียน  

เด็กท่ีมีความบกพร่องทางร่างกาย  การเคลื่อนไหว หรือมีความ
บกพร่องทางสุขภาพ หมายถึง เด็กที่มีอวัยวะอย่างใดอย่างหนึ่งไม่สมส่วน หรืออวยัวะส่วนใด
ส่วนหนึ่งหรือหลายส่วนหายไป หรือกระดูก หรือกลา้มเนือ้พิการ มีความเจ็บป่วยเรือ้รงัรุนแรงหรือ
เฉียบพลัน มีความพิการทางสมอง ประสาท ซึ่งทั้งหมดนี้ท าให้เกิดความยากล าบากในการ
เคลื่อนไหว เป็นอุปสรรคต่อการเขียน การควบคุมกล้ามเนื ้อมือ รวมทั้งเป็นอุปสรรคต่อการไป
โรงเรียนและเล่าเรียนศึกษา  

เด็กท่ีมีความบกพร่องทางการพูดและภาษา หมายถึง เด็กที่พดูไม่ชดั พดู
ออกเสียงผิดเพีย้น หรือมีการพูดที่ผิดปกติ และปัญหาการเขียนจะเกิดจากการที่เด็กมกัเขียนตาม
เสียงที่ตนเองเปล่งออกมา ดงันัน้เมื่อเด็กเปล่งเสียงคลาดเคลื่อนจากความเป็นจริง เด็กจึงมีโอกาส
สงูในการเขียนสะกดผิดตามไปดว้ย 

เด็กท่ีมีความบกพร่องทางพฤติกรรมหรืออารมณ์ หมายถึง เด็กที่มี
พฤติกรรมที่ส่งผลเสียต่อพัฒนาการ หรือการปรบัตัวของตนเอง และขดัขวางการด าเนินชีวิตของ
ผูอ่ื้น ส่งผลใหเ้ด็กอาจเกิดความรูส้ึกต่อตา้น ฝ่าฝืนไม่เชื่อฟังค าสั่งคุณครู ขาดสมาธิในการเรียน   
ไม่ตัง้ใจและไมม่ีความสนใจในการเรียนรู ้ส่งผลกระทบต่อการเรียนในภาพรวม  
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เด็กออทิสติก (Autistic Spectrum Disorder : ASD) หมายถึง เด็กที่ มี
ความบกพร่องดา้นพัฒนาการทางภาษา ดา้นสังคมและการปฏิสัมพันธ์ทางสังคมและมีปัญหา
ดา้นพฤติกรรมหรือมีความสนใจจ ากัดเฉพาะเรื่องใดเรื่องหนึ่ง ซึ่งอาจเกิดร่วมกับความบกพร่อง
หรือความสามารถพิเศษอ่ืน ๆ  ความบกพร่องดังกล่าวส่งผลต่อความสามารถทางการรบัรูแ้ละ
เขา้ใจภาษา ท าใหเ้กิดมีพัฒนาการทางภาษาที่ล่าชา้ และเกิดเป็นปัญหาการเขียนในเวลาต่อมา 
(ชมรมครูเพื่อคนพิเศษแห่งประเทศไทย, 2562, น. 7-8)  

โดยสรุปมีปัจจัยมากมายที่ส่งผลต่อพัฒนาการและทักษะการเขียนของเด็ก  
ซึ่งการศึกษาเรียนรูแ้ละเขา้ใจถึงสาเหตุดงักล่าวจะช่วยใหผู้ส้อนสามารถมองเห็นปัญหาที่เด็กแต่
ละคนก าลังเผชิญอยู่ได้อย่างกระจ่างแจง้ยิ่งขึน้ และสามารถเข้าไปให้ความช่วยเหลือได้อย่าง
ถูกตอ้งเหมาะสม การเขา้ใจถึงสาเหตจุึงเป็นสิ่งส าคญัที่ผูส้อนไม่ควรละเลย  

 
2.3 ลักษณะของผู้เรียนท่ีมปัีญหาทางการเขียน 
ลกัษณะปัญหาสามารถแบ่งไดห้ลายระดบั โดยเบือ้งตน้ผูส้อนสามารถเริ่มสงัเกตไดจ้าก

ลายมือ โดยผูเ้รียนที่มีปัญหาการเขียนจะมีลกัษณะที่แสดงออกมาใหเ้ห็น คือ ตัวอักษรที่เขียนจะ
ใหญ่เล็กไม่เท่ากัน เขียนไม่ตรงเสน้บรรทัด มีลกัษณะการเขียนที่ชิดกนัมากหรือห่างกนัมากเกินไป 
ตวัอักษรไม่มีหัวและอ่านยาก มีความสับสนในการเขียนตัวอักษรที่ใกลเ้คียงกัน เช่น ก ภ ถ หรือ    
อ ว (ผดงุ อารยะวิญญ,ู 2544)  

ปัญหาระดับต่อมาคือการเขียนสะกดค า ซึ่งนับเป็นปัญหาที่ส  าคัญต่อเนื่อง การเขียน
สะกดค าเป็นพืน้ฐานส าหรบัการเขียนสื่อสารที่ถูกตอ้ง โดยผูเ้รียนที่มีปัญหาดา้นการเขียนสะกดค า 
มกัจะเกิดจากความผิดพลาดของการใชอ้งคป์ระกอบของค า (พยญัชนะ สระ วรรณยุกต ์ตัวสะกด 
และตวัการนัต)์ (เด่นนภา ผนัเผื่อน, 2556; ก าชยั ทองหล่อ, 2554) ดงันี ้
 พยัญชนะ 

1) ค าควบกล า้ การควบ ร ล ว  อาจใชต้วัควบผิด หรือไม่ใส่ตวัควบคล า้ เชน่  

กะเพรา  เขียนผิดเป็น กระเพา  

ประปราย เขียนผิดเป็น  ปะปาย 

2) ค าที่มี ห น า และ อ น า เช่น  หนา้ อย่า อยาก 
 สระ 

1) สระเปลี่ยนรูป และลดรูป เกิดความสบัสนในเงื่อนไขการเปลี่ยนรูป การลดรูป และ

ขอ้ยกเวน้บา้งประการ เช่น  
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สระอะ เปลี่ยนเป็นไมห้นัอากาศเมื่อมีตวัสะกด เชน่ กบั หนั 

สระอือ น า อ อ่าง ออกเมื่อมีตวัสะกด เช่น มืด สืบ 

สระเออ เปลี่ยนรูป อ อ่าง เป็นสระอิ หรือ อ อ่าง หายไปเมือ่มีตวัสะกดเป็น ย 

ยกัษ์ เช่น เดิน เมิน เตย  

สระอวั เปลี่ยนรูปเมื่อมีตวัสะกด เชน่ มว้น ช่วย 

2) สระผสม เพราะมีความซบัซอ้นในการเขียน และบางสระไม่ค่อยพบ เชน่ เลีย้ง เดีย๋ว 

เพื่อน เกาะ เยอะแยะ ผวัะ 

3) วางสระผิดต าแหน่ง เช่น 

ศีรษะ  เขียนผิดเป็น ศรีษะ  

4) สระเสียงสัน้ สระเสียงยาว หรือสระที่มีเสยีงเดียวกนั เชน่  

ประณีต  เขียนผิดเป็น ปราณีต 

สาธารณะ เขียนผิดเป็น สาธาราณะ 

ความสบัสนในการใช ้ไอ ใอ และ อยั  

5) ค าที่มีประและไม่ประวิสรรชนีย ์เช่น ตลาด ขนุน ถนน ทะนง ทะนุถนอม 
วรรณยุกต ์

1) ค าที่มีรูปวรรณยกุตไ์ม่ตรงกบัการออกเสียง การผนัวรรณยุกตเ์สียงสงู และเสียงต ่า เชน่ 

เฝ้า งัน้ เหลา้ 
 ตัวสะกด 

1) ตวัสะกดไม่ตรงมาตรา เช่น จติ พิษ ภาพ กาลเวลา โลภ  

2) ตวัสะกดมากกว่า 1 ตวั เช่น พทุธ จกัร โคตร 

3) ตวัสะกดที่มีสระผสม เชน่ ญาติ สมบตั ิ

ตัวการันต ์

1) เขียนตวัการนัตผ์ิด ทัง้ใส่ตวัการนัตผ์ิด และการลบเติมหรือเติมตวัการนัตเ์ขา้ไป

เนื่องจากความเขา้ใจผิด เช่น 

เท ่  เขียนผิดเป็น เท่ห ์

ผูกพนั  เขียนผิดเป็น ผูกพนัธ ์ 

ซื่อสตัย ์  เขียนผิดเป็น ซื่อสตัว ์

นอกจากนีย้งัมีปัญหาการเขียนสะกดค าในลกัษณะอ่ืนๆ ดงันี ้
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1) ภาษาต่างประเทศ เชน่ 

ออฟฟิศ  เขียนผิดเป็น ออฟฟิซ 

คลินิก  เขียนผิดเป็น คลีนิก 

2) ค าที่มีรูปแบบซบัซอ้น ค าราชาศพัท ์เช่น มหศัจรรย ์ฉลองพระองค ์พระราชหตัถเลขา 

3) ค าพิเศษและค าที่มีกฎยกเวน้ เชน่ จริง นานา 

4) การเรียงล าดบัตวัอกัษรผิด เช่น 

เสน่ห ์  เขียนผิดเป็น สเน่ห ์

สวสัดี  เขียนผิดเป็น สวัสดี 

5) การเขียนตกหลน่ ท าใหส้่วนใดส่วนหนึ่งของค าหายไป 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 1 ลกัษณะการเขียนของผูเ้รียนที่มีปัญหาการเขียนสะกด 

ล าดบัต่อไปก็คือการแต่งประโยค ผูเ้รียนที่มีปัญหาการเขียนมักไม่สามารถแต่งประโยค
ไดถู้กตอ้ง ใหส้งัเกตการเรียงไวยากรณ ์การเรียงประโยค การใชห้ลักภาษา ล าดับยากขึน้ก็คือการ
เขียนย่อหนา้ การเขียนเรียงความ ให้สังเกตการเรียบเรียง การแบ่งวรรคค า ล าดับการเล่าเรื่อง
แนวคิด ว่าเด็กสามารถถ่ายทอดสิ่งที่คิดออกมาไดม้ากนอ้ยเพียงใด 

 
2.4 แนวทางการวัดประเมินผู้เรียนท่ีมีปัญหาทางการเขียน 
การวัดและประเมินผู ้เรียนเป็นเรื่องส าคัญ เพื่อใหผู้ส้อนสามารถรูร้ะดับความสามารถ 

และพฒันาการดา้นการเขียนของผูเ้รียน ซึ่งชว่ยใหผู้ส้อนจดัแผนและวางแนวทางการสอนผูเ้รียนได้
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อย่างตรงจุด โดยการวัดและประเมินผูเ้รียน สามารถท าได้หลากหลายวิธี (ราชวิทยาลัยกุมาร
แพทยแ์ห่งประเทศไทย สมาคมกุมารแพทยแ์ห่งประเทศไทย, 2558, น. 93-94) ดงันี ้

1) การสังเกต เริ่มจากการสังเกตผูเ้รียนในหอ้งเรียน โดยสงัเกตจากสมดุจด ใบงาน 
การบา้น หรือ เวลาที่ผูเ้รียนมีความจ าเป็นตอ้งเขียนเมื่อท ากิจกรรม เพื่อสงัเกตลกัษณะต่าง ๆ  โดย
ผูเ้รียนอาจเขียนหนังสือไม่ไดห้รือเขียนผิดมาก สะกดค าไม่ไดห้รือสะกดค าผิด เขียนรูปประโยค
ไม่ได ้ใชไ้วยากรณผ์ิด แบ่งวรรคตอนผิดพลาด หรือเขียนหนงัสือแลว้อ่านไม่รูเ้รื่อง ผูส้อนตอ้งสงัเกต
สิ่งเหล่านีเ้พื่อจะไดท้ราบว่ามีผูเ้รียนที่มีแนวโนม้ของการมีปัญหาทางการเขียนหรือไม่ นอกจากนั้น
ผูส้อนยงัสามารถสงัเกตไดจ้ากพฤติกรรมร่วมอ่ืน ๆ เช่น การมองกระดานถี่ ๆ  ในการมองกระดาน
แต่ละครัง้ผูเ้รียนสามารถเขียนตวัอกัษรเพิ่มไดเ้พียงหนึ่งถึงสองตวั ไม่สามารถจดจ าเป็นค า ๆ แลว้
เขียนได ้  

2) การอ่าน เมื่อผูเ้รียนอ่านหนงัสือเรียน อ่านขอ้ความต่าง ๆ หรอืการชีช้วนใหผู้เ้รียน
อ่านค ายากที่เจอ  การอ่านแมไ้ม่สามารถใชป้ระเมินไดโ้ดยตรง แต่สามารถใชป้ระกอบการสงัเกต 
โดยตั้งสมมติฐานไวว่้าหากผู้เรียนอ่านค าศัพทด์ังกล่าวไม่ได้ หรืออ่านไม่คล่อง ก็มีแนวโน้มว่า
ผูเ้รียนจะมีปัญหาในการเขียนสะกดค านั้น ๆ นอกจากนี้ยังอาจให้ผู ้เรียนอ่านสมุดจดงานของ
ตนเอง หากผูเ้รียนอ่านไม่ไดก้็มีความเป็นไปไดว่้างานชิน้นัน้ ผูเ้รียนเพียงแต่เขียนตามส่ิงที่เห็นบน
กระดาษ แต่ไม่ทราบว่าสิ่งที่ตนเขียนคืออะไร 

3) แบบฝึกหัด ใบงาน ผูส้อนสามารถออกแบบ แบบฝึกหัด หรือใบงานในเรื่อง 
เกี่ยวกบัการเขียนสะกดค าเพื่อใหผู้เ้รียนท า ซึ่งท าใหเ้ห็นผลชดัเจน และจดัว่าเป็นการประเมินแบบ
ไม่เป็นทางการ 

4) การเขียนตามค าบอก เป็นการทดสอบอีกรูปแบบ โดยผูส้อนเลือกค าที่ตอ้งการ
ทดสอบ น ามาพูดออกเสียงดังฟังชัด แลว้ใหผู้เ้รียนเขียนตามสิ่งที่ไดย้ิน โดยเมื่อเขียนเสร็จหาก
ผูเ้รียนเขียนผิดใหล้องถามว่า ผูเ้รียนไดย้ินเสียงพูดค าว่าอะไร หากผูเ้รียนไดย้ินไม่ตรงกบัค าที่พดูก็
อาจใหโ้อกาสเขียนซ า้ แต่หากผูเ้รียนตอบไดต้รงกบัค าพดูของผูส้อนแต่เขียนผิด แสดงว่าผูเ้รียนมี
แนวโนม้จะมีปัญหาทางการเขียน 

5) แบบทดสอบ  การออกแบบทดสอบเพื่อวัดประเมินอย่างเป็นทางการ เพื่อ
สามารถน าผลไปใช้เชิงวิชาการต่อได้  เนื่องจากต้องการวัดความสามารถด้านการเขียน 
แบบทดสอบจึงควรออกใหผู้เ้รียนตอ้งลงมือเขียน หรือใชแ้บบคดักรองที่เกี่ยวขอ้งกบัการวดัทักษะ
ดา้นการเขียน เช่น KUS-SI Ratting Scale 3: LD-Written Expression ใชส้  าหรบัคดักรองผูเ้รียนที่
มีภาวะบกพร่องทางการเรียนรูด้า้นการเขียน 



  39 

2.5 แนวทางการสอนผู้เรียนท่ีมีปัญหาทางการเขียน 
การเขียนเป็นพืน้ฐานส าคญัในการเรียนรูข้องมนุษย ์ผูเ้รียนทุกคนจึงจ าเป็นตอ้งเริ่มตน้

ฝึกฝน ซึ่งผูส้อนมีหนา้ที่แนะแนวทางที่ถูกตอ้ง และจัดรูปแบบการสอนที่มีความเหมาะสมกับวัย 
รวมทั้งการกระตุ้นให้ผู ้เรียนกระท าอย่างสม ่ าเสมอ มีการกล่าวว่ากระบวนการเขียนจะ
ประกอบดว้ยขั้นตอนทางจิตวิทยา คือ การรบัรูค้  า และการระลึกภาพของค า (กาญจนาพร หอศิลา
ชยั, 2556, น. 21-22)   

การรบัรูค้  า จะเกิดเมื่อผูเ้รียนไดเ้ห็นค านั้น แต่จะรบัรูไ้ดด้ีเมื่อผูเ้รียนมองรูปค า และ
สามารถแตกส่วนประกอบของค าออกเป็นส่วน ๆ รบัรูเ้สียงของค า แยกออกเป็นพยางค์ ๆ แล้ว
สะกดค านัน้ออกมาดว้ยประสาทสมัผสัของตวัเอง  

การระลึกภาพของค า คือผูเ้รียนสามารถถ่ายทอดความทรงจ าออกมา โดยสามารถ
บรรยายถึงรูปค าและเสียงของค า โดยไม่ตอ้งมีค าเหล่านัน้ปรากฏใหเ้ห็น 

ดงันัน้ในการสอน ผูส้อนจึงควรหาวิธีชักจูงผูเ้รียนเขา้สู่กระบวนการเขียน โดยกระตุน้ให้
ผูเ้รียนเกิดการรบัรู ้และระลึกภาพของค า นอกจากนีย้ังควรค านึกถึงความหมาย แนวทางการใช ้
เพื่อป้องกนัปัญหาการเขียน โดยเทคนิคการสอนมีแนวทางอยู่หลากหลายวิธี ดงันี ้ 

1) การสอนเขียนแบบแจกลกูและผนัอกัษร 
2) การสอนเขียนแบบอนุมาน เป็นการสอนที่ ใช้วิธีการเติมข้อมูลให้เต็มด้วย

ประสบการณ ์หรือจากความรูเ้ดิม หรือเรียกง่าย ๆ ว่าการเดา 
3) การสอนเขียนแบบทกัษะสมัพันธ ์เป็นการสอนที่ฝึกกระบวนการฟัง การพูด การ

อ่าน และการเขียนใหส้มัพนัธก์นั และใหส้มัพนัธก์ับเนือ้หาการเรียนการสอน 
4) การสอนจากประสบการณ ์และการลงมือปฏิบตัิ ใชค้วามคุน้เคยและสิ่งที่พบไดใ้น

ชีวิตประจ าวนั ท าใหเ้ด็กเห็นความส าคญัในสิ่งที่เรียน  
แต่ในสถานการณ์ปัจจุบันที่รูปแบบการเรียนการสอนก าลังพัฒนาไปให้แนวทางที่

แตกต่างจากในอดีต จากการเรียนการสอนภายในหอ้ง (Face to Face Classroom) กลายเป็นการ
เรียนการสอนแบบออนไลน ์(Online Learning) มีผลใหน้อกจากความเขา้ใจในเรื่องเนื ้อหาและ
เทคนิคการสอนแล้ว ผู ้สอนยังมีความจ าเป็นที่จะต้องเข้าใจถึงหลักการจัดการเรียนการสอน
ออนไลน์ เพื่อให้สามารถช่วยเหลือผู ้เรียนที่มีปัญหาทางการเขียนได้อย่างมีประสิทธิภาพ  โดย
หลกัการที่ผูส้อนควรค านึงถึง (ปราวีณยา สวุรรณณัฐโชติ, 2561, น. 248-252; ภานุมาศ หมอสินธ ์
, ละอองดาว ทองดี , อรรถพล หลา้สมบูรณ ์, และ ค าพนัธ ์อคัรเนตร 2559, น. 169) ประกอบดว้ย 
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1) หลักการเตรียมการสอน ก่อนเริ่มท าการสอน ผูส้อนควรทราบขอ้มูลกลุ่มผูเ้รียน 
และวางแผนส าหรบัการจดัการหอ้งอย่างรอบคอบ  

1.1) การก าหนดวตัถุประสงคใ์นการสอน 
1.2) การทราบและเข้าใจกลุ่มเป้าหมาย อาทิ จ านวนผู้เรียน ช่วงอายุ ความ 

ชื่นชอบ ความสามารถพืน้ฐาน เป็นตน้ 
1.3) การเลือกใชเ้ทคโนโลยี และวิธีการสื่อสารที่เหมาะสมกบักลุ่มเป้าหมาย 

2) หลักการจัดการเรียนการสอน ผู้สอนออนไลน์มีบทบาทส าคัญในการดูแลและ
จดัการหอ้งเรียนออนไลนใ์หเ้ป็นไปดว้ยดี 

2.1) การก าหนดข้อปฏิบัติหรือกฏระเบียบภายในห้องเรียนออนไลนใ์ห้ชัดเจน 
อาทิ การเปิดกลอ้ง ช่วงเวลาถามตอบ ก าหนดการส่งงาน 

2.2) การค านึงถึงลักษณะการน าเสนอที่เหมาะสมกับเนือ้หาบทเรียนบนระบบ
การสื่อสารแบบออนไลน ์

3) หลักการแนะน าและสนับสนุนผูเ้รียน หอ้งเรียนออนไลนเ์ป็นหอ้งเรียนที่ส่งผลให้
การรบัรูต้วัตนระหว่างผูส้อนและผูเ้รียนลดต ่าลง การแนะน าและสนบัสนุนผูเ้รียนอย่างสม ่าเสมอ 
จะช่วยใหเ้กิดความสมัพนัธท์ี่ดีต่อกนั 

3.1) การสรา้งบรรยากาศและส่งเสริมความสัมพันธ์ระหว่างผูเ้รียนและผูส้อน 
ด้วยการสังเกต การมีอารมณ์ขัน เคารพความคิดเห็นและมีมารยาทในการพูด ส่งเสริมและ
สนบัสนุนการน าเสนองาน และการเสริมแรงทางบวก 

3.2) การแนะน า และใหข้อ้มลูเกี่ยวกบับทเรียนใหช้ัดเจน  
3.3) การตอบโต ้ใหค้  าวิจารณ์ แบบป้อนกลับทันที หรือแจง้การประเมินผล ให้

ผูเ้รียนทราบเพื่อน าไปพฒันาตนเอง 
4) หลักการวัดและประเมินผล เนื่องจากรูปแบบการสื่อสารที่เปลี่ยนแปลงไป จึง

ส่งผลต่อรูปแบบการวดัและประเมินผลใหเ้ปลี่ยนแปลงตาม 
4.1) การก าหนดเกณฑก์ารวดัประเมินใหช้ดัเจน 
4.2) การใหท้างเลือกในการประเมินผลจากหลากหลายช่องทาง 

5) หลกัการใชเ้ทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสารขัน้พืน้ฐาน นับเป็นหลกัที่ส  าคัญ
ที่สดุที่จะช่วยส่งเสริมใหก้ารเรียนออนไลนม์ีความราบรื่น 
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5.1) การมีความสามารถและความเขา้ใจขั้นพืน้ฐานเกี่ยวกับการใช้โปรแกรม 
การน าเสนอ โปรแกรมการสร้างเอกสารออนไลน์ โปรแกรมการผลิตสื่อออนไลน์ โปรแกรม  
การจดัการหอ้งเรียนออนไลน ์ไปจนถึงโปรแกรมการติดต่อออนไลนรู์ปแบบต่างๆ 

5.2) การจัดการและน าเสนอช่องทางการเขา้ถึงแหล่งการเรียนรูอ้อนไลน์ใหแ้ก่
ผูเ้รียน 

 
 

2.6 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกบัผู้เรียนท่ีมปัีญหาด้านการเขียน 
ฐาณิชญาณ ์เพ็งพรหม (2555) ไดศ้ึกษาเรื่อง การพฒันาผลสมัฤทธ์ิการเขียนสะกดค าที่

มีตัวสะกดแม่กดไม่ตรงมาตรา โดยจัดกิจกรรมการเรียนรูแ้บบ 4 MAT ร่วมกับแบบฝึกการเขียน
สะกดค า โดยมีการนิยามการเรียนรูแ้บบ 4 MAT ว่าเป็นการจดักิจกรรมที่พัฒนาสมองซีกซา้ยและ
ซีกขวาอย่างสมดุล และค านึงถึงความแตกต่างของผู้เรียน มีกลุ่มตัวอย่างเป็นผูเ้รียนที่มีความ
บกพร่องทางการเรียนรูด้า้นการเขียนสะกดค า ระดบัชัน้ประถมศึกษาปีที่ 3 – 4 ส านกังานเขตพืน้ที่
การศึกษาประถมศึกษาพัทลุง เขต 1 จ านวน 6 คน เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจัย ไดแ้ก่ แผนการจัด
กิจกรรมการเรียนรู ้แบบฝึกการเขียนสะกดค า แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิการเขียนสะกดค าที่มี
ตวัสะกดแม่กดไม่ตรงมาตรา และแบบสอบถามความพึงพอใจของนกัเรียนที่มีต่อการเรียนรูโ้ดยใช้
กิจกรรมการเรียนรูแ้บบ 4 MAT ผลการวิจัยพบว่าเมื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิก่อนเรียนและหลัง
เรียนโดยใชก้ิจกรรมการเรียนรูแ้บบ 4 MAT ร่วมกบัแบบฝึกการเขียนสะกดค า ผลสมัฤทธ์ิหลงัเรียน
มีเกณฑ์สูงขึน้อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยระยะเวลาที่ใช้ทดสอบคือ 4 สัปดาห ์
สปัดาหล์ะ 5 วนั วนัละ 60 นาที รวมทัง้สิน้ 20 ชั่วโมง  

วชัรินทร ์ชูเนตร (2553) ไดศ้ึกษาเรื่อง ความสามารถทางการเขียนสะกดค าโดยใชแ้บบ
ฝึกการเขียนสะกดค า โดยมีกลุ่มเป้าหมายเป็นผูเ้รียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ที่มีความบกพร่อง
ทางการเรียนรูด้า้นการเขียน โรงเรียนบา้นเนินจ าปา ส านักงานเขตพืน้ที่การศึกษาจนัทบุรี เขต 1 
ซึ่งเป็นโรงเรียนที่มีการเรียนแบบคละ ไม่มีการจดัการศึกษาพิเศษแก่เด็กกลุ่มใดกลุ่มหนึ่ง จ านวน 6 
คน เครื่องมือที่ใชใ้นการท าวิจยั ไดแ้ก่  แบบฝึกหัดการเขียนสะกดค า จ านวน 10 ชุด แต่ละชุดมี 3 
กิจกรรม และแบบทดสอบความสามารถทางการเขียนสะกดค า ผลการวิจัยพบว่า แบบฝึกหดัการ
เขียนสะกดค ามีประสิทธิภาพอยู่ในระดับดี ความสามารถของผูเ้รียนที่มีความบกพร่องทางการ
เรียนรูด้า้นการเขียนอยู่ในระดับดี และเมื่อเปรียบเทียบความสามารถทางการเขียนสะกดค า ก่อน
และหลังการทดลอง มีความแตกต่างกัน โดยหลังการทดลองผูเ้รียนมีความสามารถทางการเขียน
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สะกดค าสูงขึน้ โดยใชร้ะยะเวลา 6 สปัดาห ์ สปัดาหล์ะ 5 วัน วนัละ 1 ชั่วโมง รวมทัง้สิน้ 30 ชั่วโมง 
(โดยไม่รวมการทดสอบก่อนและหลงัเรียน) 

พชรมน เฮงตระกูล (2559) ไดศ้ึกษาเรื่อง ผลการสอนโดยใช้การก าหนดรหัสสีร่วมกับ
เทคนิคการจ า เพื่อเพิ่มความสามารถในการเขียนสะกดค าภาษาไทย โดยมีกลุ่มเป้าหมายเป็น
ผู้เรียนที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 และ 3  และตาไม่บอดสี 
จ านวน 3 คน เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจยั ไดแ้ก่  ชุดอปุกรณ์การเรียนการสอน แผนการจดัการเรียนรู ้
15 แผน โดยผู้วิจัยมีการผูกสีที่ใช้ ได้แก่ เขียว-เหลือง-แดง เข้ากับไฟจราจรซึ่งเป็นสิ่งที่พบใน
ชีวิตประจ าวนั และแบบประเมินความสามารถที่เกี่ยวกับการเขียนสะกดค าภาษาไทย ที่ประสม
ดว้ยสระ 2 รูป ผลการวิจัยพบว่าเมื่อเปรียบเมื่อเปรียบเทียบความสามารถในการเขียนสะกดค า
ภาษาไทยที่ประสมดว้ยสระ 2 รูป ของผูเ้รียนที่มีความบกพร่องทางการเรียนรูช้ั้นประถมศึกษาปีที่ 
2 และ 3 ก่อนและหลังการสอนสงูขึน้ โดยใชร้ะยะเวลา 5 สปัดาห ์สปัดาหล์ะ 3 วนั วนัละ 45 นาที 
รวมทัง้สิน้ประมาณ 11 ชั่วโมง 
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3. ค าคุ้นตา (Sight Word)  
3.1 ทฤษฎีการรับรู้ทางสายตา (Visual Perception) 
ค าคุน้ตา เป็นเทคนิคที่ถูกคิดคน้ขึน้บนพืน้ฐานของทฤษฎีการรบัรูท้างสายตาของมนุษย์ 

ผูส้อนที่มีความสนใจในเทคนิคค าคุน้ตาจึงควรศึกษาความรูพ้ืน้ฐานเกี่ยวกับการรบัรูท้างสายตา
เพิ่มเติม 

ความหมายของทฤษฎีการรับรู้ทางสายตา  
การรบัรูท้างสายตา ไม่ใช่การมองเห็นภาพโดยทั่วไป ที่หมายถึง สภาวะปกติที่บุคคล

สามารถมองเห็นได้ชัดเจนในระยะ 20/20 โดยสายตาไม่สั้นหรือสายตาไม่บอด (Kid Sense, 
2020) แต่การรับรูท้างสายตา หมายถึง กระบวนการที่มนุษยม์องเห็นสิ่งต่าง  ๆ ไดด้้วยตาและ
ตระหนักรูเ้กี่ยวกับวัตถุนั้น  กระบวนการนีเ้กิดขึน้โดยอาศัยพลังงานของคลื่นแม่เหล็กไฟฟ้า หรือ
คลื่นแสงที่ตกกระทบลงบนวัตถุแลว้สะทอ้นกลับมาเขา้ตา แก้วตาจะรวมแสงตกกระทบไปยังจอ
ประสาทตา ต่อจากนัน้จะส่งผ่านเซลลป์ระสาทตาไปยังระบบประสาทส่วนกลาง หรือสมองส่วนที่
ท าหนา้ที่เกี่ยวกับการมองเห็น ซึ่งจะท าหนา้ที่แปลความหมายของสิ่งที่มองเห็น โดยอาศัยความรู้
และประสบการณ์เดิมรวมทั้งความสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อม ท าให้เกิดการรับรู้ในวัตถุนั้น  ๆ  
(Kid Sense, 2020; อรพนัธุ ์ประสิทธิรตัน,์ 2554, น. 57,60)  

การรับรู้ทางสายตาประกอบด้วยกระบวนการส าคัญ ดังน้ี 
1) Sensory Processing การประมวลผล การตีความ การตอบสนองของร่างกาย 

ผ่านการมองอย่างถูกตอ้ง 
2) Visual Attention การจดจ่อ (Focus) ไปที่ขอ้มูลส าคัญ และคัดกรองขอ้มูลที่ไม่

ส  าคญัออกไป 
3) Visual Discrimination ความสามารถในการรบัรู ้เขา้ใจ แยกแยะ ความแตกต่าง

หรือความคลา้ยคลึงกนัของวตัถุจาก ขนาด สี รูปทรง ฯลฯ 
4) Visual Memory การจดจ า  และสามารถเรียกคืนความทรงจ า ระลึ กถึ ง

รายละเอียดของสิ่งที่เห็น 
5) Visual Spatial Relation Ships เขา้ใจความสมัพนัธข์องวตัถุกบัสิ่งแวดลอ้ม 
6) Visual Sequential-Memory ความสามารถในการระลึกและจดจ าการเรียงล าดับ

ที่ถูกตอ้ง 
7) Visual Figure Ground ความสามารถในการคน้หาบางส่ิงจากพืน้หลงัที่ยุ่งเหยิง 
8) Visual Form Constancy ความสามารถในการรบัรูรู้ปแบบหรือรูปร่างที่เหมือนกัน 

แมจ้ะมีขนาดที่แตกต่างกนั หรือรูปแบบ รูปร่างถูกบิดเบือน 



  47 

9) Visual Closure ความสามารถในการจดจ ารูปแบบหรือวตัถุ แมส้่วนใดส่วนหนึ่ง
จะหายไปหรือถูกบดบงั 

การรบัรูท้างตาที่ดีมีความส าคัญต่อทักษะในชีวิตประจ าวนั ไม่ว่าจะเป็นการแต่งตัว 
การหาของที่วางอยู่บนโต๊ะ การเดินทาง ไปจนถึงการอ่าน การเขียน ผูส้อนจึงสามารถน าหลักนีไ้ป
ประยุกตใ์ชเ้พื่อการเรียนการสอนได ้(Kid Sense, 2020)  

แนวทางการใช้หลักการรับรู้ทางสายตาเพื่อออกแบบการสอน 
1) การค านึงถึงระดับความสามารถในการรับรู้ของผู้เรียน ว่าเร็ว ช้า มาก น้อย 

เพียงใด 
2) ออกแบบเพื่อน าเสนอสิ่งใดสิ่งหนึ่ง หากผูเ้รียนไม่รูจ้กั ไม่คุน้เคยมาก่อน ควรใชวิ้ธี

เปรียบเทียบ 
3) ออกแบบสื่อการสอนในลกัษณะง่าย ๆ เป็นขัน้เป็นตอน ควรแบ่งเป็นขัน้ตอน หรือ

แบ่งเป็นกลุ่ม ๆ ไม่เกิน 7 ขัน้/กลุ่ม เพราะสายตาของคนเราจะรบัรูว้ตัถุจากการมองแบบแวบเดียว
ไดม้ากสดุเพียง 7 อย่าง 

4) ออกแบบการสอนใหต้รงกบัการคาดหวงัของผูเ้รียน 
5) ออกแบบสื่อโดยเนน้จุดเด่นดว้ยขนาด สี ความเขม้ของแสง การตดักันของสีหรือ

ขนาด การใชภ้าพเคลื่อนไหวแทนภาพนิ่ง 
6) รูปแบบของเอกสารประกอบการสอนควรมีความต่อเนื่อง เป็นระเบียบ อาจใช้

สญัลกัษณแ์สดงล าดบัก่อนหลงั แสดงความต่อเนื่อง หรือแสดงการจดักลุ่มขอ้มลู 
7) ชีแ้นะผูเ้รียนใหเ้กิดการรบัรู ้การตีความจากสิ่งที่เห็น โดยออกแบบการสอนใหม้ี

แนวคิด (Concept) เกี่ยวขอ้งและสอดคลอ้งกบัเนือ้หา 
8) การรบัรูข้นาดของวตัถุแปรผกผันกับระยะทางการมอง ยิ่งวัตถุอยู่ใกลว้ตัถุจะยิ่งมี

ขนาดใหญ่ ยิ่งอยู่ไกลจะยิ่งมีขนาดเล็ก การที่วัตถุมีขนาดใหญ่เกิน ผูเ้รียนจะมองไม่เห็นภาพรวม 
ส่วนการที่วตัถุเล็กเกินผูเ้รียนจะไม่รบัรูถ้ึงรายละเอียด การท าสื่อการสอนผูส้อนควรค านึงถึงจุดนี ้ 

 
3.2 ความหมายของค าคุ้นตา (Sight Word) 
ค าคุ้นตาเป็นเทคนิคที่พัฒนาขึน้จากหลักการรับรู้ทางสายตา โดยใช้ประโยชน์จาก

กระบวนการ Visual Memory หรือการจดจ าที่เกิดจากการมองเห็น เพื่อน ามาใชป้ระกอบการเรียน
การสอน ศพัทภ์าษาองักฤษของ ค าคุน้ตา คือ Sight Word โดย “Sight” หมายถึง สายตา หรือการ
มองเห็น “Word” หมายถึง ค าศัพท ์“ค าคุน้ตา” จึงหมายถึง กลุ่มค าศัพทท์ี่มีความถี่สูงในการพบ
เห็นหรือใชง้านบ่อยครัง้ในชีวิตประจ าวนั เกิดการจดจ าขอ้มลูกลุ่มค าผ่านทางสายตา โดยอาจเป็น
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การจดจ าส่วนประกอบของค า  เช่น  ing, tion เป็นต้น  (Bruce และคนอ่ืน  ๆ , 2019) หรือ
เปรียบเทียบกบัค าไทย เช่น กระ, การ หรือค าศพัทส์ัน้ ๆ ซึ่งเป็นค าที่ปรากฏบ่อยครัง้ ท าใหเ้กิดการ
จดจ าองคป์ระกอบของค าหรือค าศพัทด์งักล่าวโดยอตัโนมตัิ เป็นการจ าโดยมิไดส้นใจองคป์ระกอบ
หรือการประสมค าตามหลักภาษา (Elizabeth, 2018) การจดจ าไดม้ีประโยชนต์่อการเรียนรู ้และ
สามารถพัฒนาไปสู่การเขา้ใจ การอ่าน หรือการเขียนค า ๆ นั้นได ้(Diane, 2007, p. 110) ซึ่งการ
เรียนรูศ้พัทผ์่านทางสายตาสามารถแบ่งการพฒันาออกเป็นขั้น ๆ ได ้ (Ehri & McCormick, 1998, 
as cited in Scheiner, 2005, pp. 3-6) ดงันี ้

ล าดับข้ันพัฒนาการของผู้เรียนผ่านการรับรู้ค าคุ้นตา 
ข้ันแรก การเห็นครั้งแรก ๆ ในเด็กเล็ก มักเกิดการจดจ าเป็น “ภาพ” มากกว่า 

“ภาษา” โดยการจดจ ามกัจะผูกติดอยู่กบัสภาพแวดลอ้ม หรือบริบทที่เด็กเห็น อาทิ เด็กเห็นอกัษรสี
ขาวว่า “หยุด” บนป้ายหกเหลี่ยมสีแดง หากเราเปลี่ยนอกัษร 4 ตัวเป็นค าอ่ืน แต่ยังคงไวเ้ป็นอกัษร
สีขาว 4 ตวับนป้ายหกเหลี่ยมสีแดง เด็ก ๆ ก็จะจ าว่าทัง้สองเป็นเป็นค าหรือเป็นภาพเดียวกนั 

ข้ันท่ีสอง เด็กจะมีพัฒนาการที่โตขึน้และมีการเรียนรูท้ี่มากขึน้ ในช่วงนีเ้ด็กจะเริ่ม
รูจ้กัตวัอกัษร ท าใหพ้วกเขาเริ่มมองภาพเป็นตวัอกัษร และสามารถคาดเดาค าจากตัวอักษรที่เห็น 
เช่น เห็น จ เด็กสามารถเดาไดว่้าเป็น จาน แต่ทัง้นีก้็อาจมีความสบัสนหากเจอค าศัพทจ์ านวนมาก 
หรือค าที่คลา้ยคลึงกนั เช่น จาน - จาง  

ข้ันท่ีสาม เด็ก ๆ มีการเรียนรูต้วัอกัษรอย่างเต็มรูปแบบ เกิดการเชื่อมโยงเขา้กบัเสียง
หรือการอ่าน เพื่อใชส้ื่อสารสิ่งที่เห็น สมองมีการเชื่อมโยง และมีระบบการจ าที่แม่นย าขึน้ ท าให้
สามารถจดจ าตวัอกัษรแบบเรียงล าดบัไดอ้ย่างถูกตอ้ง 

ข้ันท่ีสี่ เริ่มแตกออกเป็นหน่วย ๆ ได ้เขา้ใจว่าค าแต่ละค ามีความสัมพันธก์ัน เขา้ใจ
เรื่องหลักภาษา การประสมค าหรือการประสมเสียง เมื่อพบค าที่ไม่คุน้เคยจะคิดอา้งอิงกลบัไปยัง
ค าที่คุน้เคยที่มีลกัษณะใกลเ้คียงกนัได ้เช่น หน่วยย่อยของ จาน คือ -าน ซึ่งสามารถอา้งต่อถึง สาน 
ขาน ได ้ เป็นตน้ 

 
3.3 เทคนิคการสอนท่ีประยกุตร่์วมกบัค าคุ้นตา 
ในวงการศึกษามีการวิพากษ์วิจารณ์เกี่ยวกับการสอนดว้ยเทคนิคค าคุน้ตาไวห้ลายแง่ 

เนื่องจากค าคุ้นตาเป็นเทคนิคที่เน้นการท่องจ ามากเกินไป ขัดแย้งกับทฤษฎีการอ่านที่ผูเ้รียน
จ าเป็นตอ้งเรียนรูเ้กี่ยวกบัตวัอกัษร เสียงตัวอกัษร และเขา้ใจการประสมค า (Ehri, 2017) แต่ในอีก
มุมมองหนึ่งกล่าวว่า เทคนิคค าคุ้นตาเป็นเทคนิคที่มีประโยชน์มาก ในกรณีที่รูปแบบของค าไม่
เป็นไปตามเสียงที่ออก หรือไม่เป็นไปตามความรูพ้ืน้ฐานของการอ่านเขียนสะกดค า  ยกตัวอย่าง
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ค าว่า “was” ที่ไม่ไดเ้ป็นไปตามรูปแบบการสะกดปกติ เนื่องจากตัวอักษร “a” ที่อยู่ต  าแหน่งกลาง
จะออกเสียง /ɒ~ʌ/ และตัวอักษร “s” ที่อยู่ต  าแหน่งทา้ยจะออกเสียง / z / ซึ่งเราไม่สามารถน า
เสียงตวัอักษรเหล่านีม้ารวมกนัแลว้อ่านตามค าได้ (Kelly, 2016) หรือหากยกตัวอย่างที่ใกลต้ัวเรา
เกี่ยวกับค าที่รูปและเสียงไม่ตรงกนั เช่น ค าที่มีตวัสะกดไม่ตรงมาตรา ค าที่มีตัวการนัต ์ค าควบไม่
แท ้เป็นตน้ 

นอกจากนีย้ังมีเทคนิคการสอนบางอย่างที่ไดน้ าหลกัของค าคุน้ตาไปพฒันาต่อยอด 
เพื่อใชใ้นการเรียนการสอน ไดแ้ก่  

1) แฟลชการด์ (Flash Card) 
แฟลชการด์เป็นบัตรค าที่มีข้อมูลแสดงอยู่ ใช้เป็นเครื่องมือในการเรียนรู้และ

ช่วยเหลือการท่องจ า อักษร ค าศัพท ์หรือขอ้มูล แฟลชการด์เป็นเครื่องมือที่มีมาตั้งแต่ศตวรรษที่ 
19 เชื่อว่าถูกคิดค้นขึ ้นครั้งแรกโดยนักศึกษาชาวอังกฤษ ฟาเวล ลี โมร์ทิเมอร์  (Favell Lee 
Mortimer, 1834) (Todd, 2006, p. 5) และไดม้ีการพฒันาเรื่อยมาตามเวลา เช่น ในปัจจุบันนีไ้ดม้ี
ออกแบบแฟลชการด์ใหอ้ยู่ในรูปแบบดิจิทลั  

ในการใช้งาน แฟลชการด์จะถูกจัดไว้เป็นชุด โดยใน 1 ชุดควรมีแฟลชการด์ 
10-30 ใบ มองดูและสลับดว้ยความเร็วคงที่ (Qu, 2009) ส่วนเนื ้อหาบนบัตรและกระบวนการใช้
งานให้ค านึงถึงความตอ้งการของผู้ใช ้ในเด็กเล็กเราสามารถใชแ้ฟลชการด์ที่มีเนื ้อหาเกี่ยวกับ
ตัวอักษรและค าศัพท์ เด็กในวัยนีจ้ะสามารถจดจ าสิ่งต่าง ๆ ไดอ้ย่างรวดเร็ว ผู้สอนจึงควรสลับ
เปลี่ยนบตัรอย่างรวดเร็วใหไ้ด ้1 การด์ต่อ 1 วินาที ในเด็กที่โตขึน้ผูส้อนควรสลบับตัรใหช้า้ลงและมี
ช่วงเวลาพัก พรอ้มชวนพูดคุยแนะน าเกี่ยวกับเนือ้หาบนแฟลชการด์ (A Dream Studio, 2017) 
ส่วนผูเ้รียนสามารถใชแ้ฟชลการด์เพื่อช่วยจดจ าเนือ้หาวิชาการ โดยบัตรค าดา้นหนึ่งเขียนค าถาม 
ขอ้มูล หรือค าแปล และอีกด้านเขียนค าตอบหรือค าศัพท์ (Catherine, 2017) ซึ่งกระบวนการ
ดงักล่าวจะช่วยเพิ่มโอกาสในการจดจ า การรบัขอ้มลูใหม่ และไดร้บัความสนุกสนาน 

2) Picture Me Reading 
ถูกคิดคน้โดยนักจิตวิทยาโรงเรียน มารล์ีซ ์เจ ไอแซคสัน (Marlys J. Isaacson, 

2003 ซึ่งเธอกล่าวว่าเกิดจากความบงัเอิญช่วงสั้น ๆ ในชีวิตการท างานกว่า 20 ปีของเธอ Picture 
Me Reading เป็นสื่อการสอนรูปแบบบตัรค า ซึ่งมีจุดเด่นอยู่ที่การน าค าศพัทม์าผูกเรื่องราวเขา้กับ
ภาพ ซึ่งแตกต่างกับการใช้ภาพประกอบของแฟลชการด์ ยกตวัอย่างค าว่า “see” แฟลชการด์จะ
เป็นค าพรอ้มภาพประกอบ ในขณะที่ Picture Me Reading จะใชวิ้ธีเติมดวงตาและขนตาลงไปที่
ตัว “e” และเมื่อใชง้านผู้สอนจะถามค าถามประกอบ เช่น “This word tells what your eyes do 
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(ค านี ้บอกใบ้ว่าดวงตามีหน้าที่อะไร?)” ค าตอบคือ “see (ดู)” ซึ่งจะช่วยกระตุ้นผู ้เรียนให้เกิด
ความคิดเชื่อมโยงโดยการจดจ าค าศพัท ์(Marlys, 2017) 

เทคนิคการสอนทั้ง 2 อย่างถูกพัฒนาบนพื ้นฐานของหลักค าคุ้นตา และถูก
ออกแบบใหม้ีลกัษณะเป็นบตัรค าศพัท ์แต่วิธีการใชม้ีความแตกต่างกนัในบางส่วน โดยแฟลชการด์
จะเนน้ตรงที่ผูเ้รียน เรียนรูผ้่านการมองเห็นที่รวดเร็วแต่สม ่าเสมอของตัวอักษร ส่วน Picture Me 
Reading เน้นเรื่องราวและรูปภาพให้เชื่อมโยงไปสู่ค  าศัพท์ ทั้งนี ้ผู ้สอนสามารถน าเทคนิคที่
ยกตวัอย่างมาในขัน้ตน้ไปปรบัใชก้บัการสอนของตนไดต้ามเหมาะสม 

 

3.4 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกบัการรับรู้ทางสายตา 
อรอมุา เพชรนุย้ (2556) ไดศ้ึกษาเรื่อง ความสามารถอ่านค าศพัทภ์าษาอังกฤษ จากการ

ใชวิ้ธีสอนอ่านร่วมกบัเทคนิค Picture Me Reading  กลุ่มเป้าหมายเป็นผูเ้รียนชัน้ประถมศึกษา ปี
ที่ 3 ที่มีปัญหาทางการเรียนรูด้า้นการอ่านจ านวน 7 คน เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจัย ไดแ้ก่ แผนการ
จดัการเรียนรูก้ารอ่านศพัทภ์าษาองักฤษ ชุดการอ่านศพัทภ์าษาองักฤษร่วมกบัเทคนิค Picture Me 
Reading และแบบประเมินความสามารถอ่านศัพท์ภาษาอังกฤษ ผลการวิจัยพบว่า ผลสัมฤทธ์ิ
ของความสามารถอ่านศพัทภ์าษาอังกฤษของผูเ้รียนสงูขึน้อย่างมีนยัส าคญัอยู่ที่ .05 และมีผลการ
ประเมินอยู่ในระดบัดี ส าหรบัระยะเวลาที่ใชท้ดสอบคือ 6 สปัดาห ์สัปดาหล์ะ 5 วนั วนัละ 50 นาที 
รวมทัง้สิน้ 25 ชั่วโมง 

วินเทอริ่ง (Winterling, 1990) ได้ศึกษาเรื่อง การหน่วงเวลาและใชแ้รงเสริมทางบวก
ร่วมกบัค าคุน้ตาในการฝึกเขียนสะกดค าศพัทใ์นกลุ่มขนาดเล็ก (THE EFFECTS OF CONSTANT 
TIME DELAY, PRACTICE IN WRITING OR SPELLING, AND REINFORCEMENT ON 
SIGHT WORD RECOGNITION IN A SMALL GROUP) กลุ่มเป้าหมายเป็นผู้เรียนที่มีความ
บกพร่องทางสติปัญญาจ านวน 2 คน (ไมเคิล และ เกล) และผูเ้รียนที่มีความบกพร่องทางการ
เรียนรู ้1 คน (ฟิล) เครื่องมือที่ใช้ในการทดสอบ ได้แก่ แผนการสอนชุดค าศัพท์ 3 ชุด (1 ชุดมี
ค  าศัพท์ 27 ค า) (ด าเนินการสอนแค่ 2 ชุด ชุดที่  3 ไม่ได้สอนเนื่องจาก ปิดภาคเรียนก่อน) 
แบบทดสอบก่อน-หลงัเรียน และ อุปกรณ์ประกอบการสอน เช่น รางวลัต่าง ๆ ผลการวิจัยพบว่า 
ผูเ้รียนมีผลสมัฤทธ์ิการเขียนค าศพัทส่์วนใหญ่ที่ดขึีน้ ชุดที่ 1 ก่อนเรียนผูเ้รียนทกุคนเขียนไม่ได ้หลงั
เรียนทุกคนเขียนได ้7 จาก 27 ค า ชุดที่ 2 ก่อนเรียนไมเคิล และเกลเขียนไม่ได ้ส่วนฟิลเขียนได ้1 
ค า หลงัเรียน ไมเคิลเขียนได ้8 จาก 27 เกลเขียนได ้5 จาก 27 และฟิลเขียนได ้1 จาก 27 หรือเท่า
เดิม โดยผู้วิจัย ระบุว่าฟิลขาดเรียนและไม่ให้ความร่วมมือในการสอน ที่อาจเป็นสาเหตุให้



  51 

ผลสัมฤทธ์ิในการทดสอบชุดที่  2 เท่าเดิม ส าหรับระยะเวลาคือ 20-30 นาทีต่อวัน 3-4 วันต่อ
สปัดาห ์ทดสอบ 15 ครัง้ต่อผูเ้รียน 1 คน ในแผนการสอนชุดที่ 1 และทดสอบ 17 ครัง้ต่อผูเ้รียน 1 
คน ในแผนการสอนชุดที่ 2 รวมใชเ้วลาทดสอบประมาณ 13 – 14 ชม. จ านวน 8 สปัดาห ์  

จุติพร พลอยเพชรมณี (2019) ไดศ้ึกษาเรื่อง ความสามารถอ่านค าที่มีตัวสะกดไม่ตรง
มาตราโดยวิธีพีพีพีร่วมกบัการใชไ้ซทเวิดส ์แฟลชการด์ กลุ่มเป้าหมายเป็นผูเ้รียนชัน้มธัยมศึกษาปี
ที่ 1 ที่มีความบกพร่องทางสติปัญญาระดับเล็กนอ้ย (IQ 50 - 70) ไม่มีความพิการซอ้น จ านวน 5 
คน เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจยั ไดแ้ก่ แผนการจดัการเรียนรูเ้รื่องการอ่านค าจากการสอนโดยวิธีพีพีพี
ร่วมกับไซทเวิดส ์แฟลชการด์ และแบบทดสอบการอ่านค าที่มีตัวสะกดไม่ตรงมาตรา ผลการวิจัย
พบว่า ความสามารถอ่านค าที่มีตัวสะกดไม่ตรงมาตราของผู้เรียนหลังการสอนโดยใชวิ้ธีพีพีพี
ร่วมกับไซทเวิดส ์แฟลชการด์อยู่ในระดับดีมาก และสูงขึ ้น ส าหรบัระยะเวลาที่ใช้ทดสอบคือ 4 
สปัดาห ์สปัดาหล์ะ 5 วนั วนัละ 60 นาที รวมทัง้สิน้ 20 ชั่วโมง 
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4. ทัศนธาตุ (Visual Elements) 
4.1 ศิลปะ (Art) และ ทัศนศลิป์ (Visual Arts) 
การกล่าวถึงค าว่า “ทศันธาตุ” ใหเ้ขา้ใจ ผูอ่้านมีความจ าเป็นที่จะตอ้งเขา้ใจความหมาย

ของค าเพิ่มเติมอีก 2 ค า ไดแ้ก่ ค าว่า “ศิลปะ” และ “ทศันศิลป์” 
ความหมายของศิลปะ  

ศิลปะ (Art) เป็นค าศัพท์ที่บุคคลทั่ วไปมีความคุ้น เคยและสามารถเข้าใจถึง
ความหมายของค าดังกล่าวได้ เนื่องจากเป็นค าที่พบเจอในชีวิตประจ าวันบ่อยครัง้ โดยคนส่วน
ใหญ่ในสงัคมจะมีความเขา้ใจร่วมกันอย่างกวา้ง ๆ ว่า ศิลปะ คือ กิจกรรมที่สรา้งสรรคผ์ลงานเพื่อ
ความสวยงาม เช่น การวาดรูป การป้ัน แต่หากศึกษาใหล้ึกซึง้ลงไป ตัง้แต่อดีตจนถึงปัจจุบนั ไดม้ี
ผูรู้ห้ลายกลุ่มพยายามใหค้  าจ ากัดความ ค าว่าศิลปะไวม้ากมาย และแต่ละคนก็มีค  าจ ากดัความที่
แตกต่างกนั 

เพลโต (Plato) นักปราชญ์ชาวกรีกกล่าวว่าศิลปะคือการเลียนแบบธรรมชาติ ท าซ  า้
ในสิ่งที่มีอยู่แลว้ ส่วน อาริสโตเติล (Aristotle) ศิษยข์องเพลโตไดข้ยายความเพิ่มเติมว่า ศิลปินมี
การเลียนแบบแต่มิไดเ้ลียนแบบรูปร่างรูปทรงทางกายภาพของสิ่งนัน้ แต่ก าลังเลียนแบบแก่นแท้
ของมนัออกมา เช่น การวาดบุคคล มิไดเ้พียงวาดรูปร่างหนา้ตาใหเ้หมือน แต่เมื่อวาดภาพจะตอ้ง
แสดงใหเ้ห็นถึงลกัษณะอปุนิสยั อาทิ ความเป็นคนดือ้รัน้ อนัเป็นแก่นแทข้องคน ๆ นัน้  

ลีโอ ตอลสตอย (Leo Tolstoy) ให้ทัศนะว่าศิลปะเป็นการแสดงออกด้านอารมณ ์
ความรูส้ึก และความคิด เพื่อสื่อสารไปยงัผูอ่ื้นใหเ้กิดการรบัรูร้่วมกบัศิลปิน 

ซิกมันด์ ฟรอยด์ (Sigmund Freud, 1856-1939) นักจิตวิทยาชาวออสเตรีย เสนอ
ความคิดว่า ศิลปะเป็นโลกที่ศิลปินสรา้งขึน้จากความตอ้งการของส่วนลึกในจิตใจที่พวกเขาไม่อาจ
ตอบสนองไดใ้นชีวิตจริง  

จอหน์ ดิวอี ้(John Dewey, 1934) นกัปราชญช์าวอเมริกนัใหค้วามเห็นว่า ศิลปะ คือ
ประสบการณข์องศิลปิน เนื่องจากศิลปินเป็นบุคคลที่สามารถสมัผสัชีวิตและเหตกุารณต์่าง ๆ ดว้ย
ความรูส้ึกที่ลึกซึง้ และเข้มข้นกว่าบุคคลทั่ว ๆ ไป และผูช้มที่มีประสบการณ์ในชีวิตมากพอ จะ
สามารถรบัสารที่ศิลปินตอ้งการส่ือสารไดม้ากกว่าบุคคลที่มีประสบการณน์อ้ย 

ส่วนพจนานุกรม ฉบับบราชบณัฑิตยสถาน (2554a) ไดใ้หค้วามหมายศิลปะว่า เป็น
ฝีมือ ฝีมือทางการช่าง การท าใหวิ้จิตรพิสดาร เช่น รูปสลกัวีนัส ดอกไมป้ระดิดประดอย ศิลปะใน
การแต่งตัว หรือการแสดงออกซึ่งอารมณ์สะเทือนใจใหป้ระจักษ์ดว้ยสื่อต่าง ๆ อย่างเสียง เสน้ สี 
ผิว รูปทรง เป็นตน้  
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นอกจากนี้ยังมีค  ากล่าวว่า ศิลปะ คือ การสร้างสรรค์ความงาม อันเป็นผลจาก
ความรูส้ึกอนัเป็นเรื่องของปักเจกบุคคลและทศันคติส่วนตวั แต่ละคนจึงมีมมุมองต่อความงามและ
ต่อศิลปะที่แตกต่างกัน (โสภณ ศุภวิริยากร, 2556, น. 1-2) หรือแม้แต่การตอบกลับด้วยการ 
ตั้งค าถาม (อารี สุทธิพันธุ์, 2557, น. 11-12) ที่กล่าวว่า ศิลปะหมายถึงอะไรให้เป็นค าถาม
ปลายเปิด เพราะหากเราพยายามใหค้  านิยามที่มากจนเกินไป ความหมายของศิลปะกลายเป็น
ค าถามปลายปิด และหากเรารูว่้าศิลปะคืออะไรมาก่อน นั่นหมายถึงเรามีความคิดเดิมอยู่ก่อนแลว้ 
และคงจะไม่ยอมเปิดรบัความคิดใหม่ ๆ ท าใหเ้กิดการถกเถียงหรือหาขอ้โตแ้ยง้เพื่อเอาชนะ 

จากการศึกษาข้างต้นเห็นได้ว่าความหมายของศิลปะนั้นมีหลากหลาย ขึน้อยู่กับ
มมุมองในช่วงเวลานั้นและในกลุ่มคนนั้น ๆ แต่ในงานวิจัยนีอ้าจสรุปไดว่้า ศิลปะ หมายถึง การที่
เรากระท าการเชิงสร้างสรรค์บางอย่างออกมาเป็นรูปธรรมดว้ยความตั้งใจ เช่น ภาพวาด การ
แกะสลกั การแสดง การเขียน การท าอาหาร  การตดัเย็บเสือ้ผา้ ฯลฯ เพื่อตอ้งการส่ือสารถึงมมุมอง
และความคิดที่เรามีต่อสิ่งนั้น ๆ  โดยสิ่งที่กระท าจะงามหรือไม่งาม เป็นศิลปะหรือไม่เป็นศิลปะ
ขึน้อยู่กบัการตีความและมมุมองของบุคคลแต่ละคน 

ความหมายของทัศนศิลป์ 
ศิลปะเป็นค าจ ากัดความที่มีขอบเขตกวา้ง เพื่อก าจดัขอบเขตศิลปะส าหรบัวยัเรียน 

ผู ้วิจัยได้ยกการแบ่งตามตัวชี ้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ 
พทุธศกัราช 2551 (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551b) ซึ่งไดแ้บ่งสาระและมาตรฐานการเรียนรูอ้อกเป็น 
3 สาระ ไดแ้ก่ ทศันศิลป์ ดนตรี และนาฏศิลป์ 

ทัศนศิลป์ (Visual Arts) เกิดจากการรวมค า 2 ค า ไดแ้ก่ “ทัศนะ” หมายถึงการรบัรู้ 
สิ่งต่าง ๆ ดว้ยประสาทของการมองเห็น และ “ศิลป์” ก็หมายถึงศิลปะนั่นเอง ทศันศิลป์ จึงหมายถึง 
ผลงานศิลปะที่สามารถมองเห็นไดด้ว้ยสายตา เป็นรูปร่าง 2 มิติ หรือรูปทรง 3 มิติ ที่มีปริมาตรและ
เนือ้ที่บริเวณว่างตามปริมาณการรบัรู ้ดังนั้นการแสวงหาคุณค่าความงามเชิงทัศนศิลป์จึงไม่ใช่
เพียงการใช้ความรู้สึกนึกคิดการใคร่ครวญ แต่ เป็นการใช้ประสาทของการรับรู้เพื่อเข้าสู่
สนุทรียศาสตร ์(โสภณ ศภุวิริยากร, 2556, น. 6-7; สกนธ ์ภู่งามดี, 2547, น. 9-10)  

 

4.2 ท่ีมา ความหมาย และองคป์ระกอบเชิงทัศนธาตุ (Visual Elements) 
งานทัศนศิลป์ไม่ว่าสาขาใด ๆ ก็ตาม ใชก้ารรบัรูด้ว้ยสายตา ผูร้บัรูจ้ึงควรเรียนรูแ้ละท า

ความเขา้ใจเกี่ยวกับองคป์ระกอบในสิ่งที่มองเห็น (สกนธ ์ภู่งามดี, 2547, น. 37-38) เพื่อเขา้ใจใน
การส่ือความคิด ความรูส้ึก หรือเนือ้หาที่ปรากฏในผลงาน  โดยองคป์ระกอบดังกล่าวถูกเรียกว่า 
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ทัศนธาตุ (Visual Elements)  ซึ่งเป็นองค์ประกอบขั้นพื ้นฐานหรือธาตุเบื ้องต้นที่มี รูปลักษณ์
แตกต่างกนั โดยเรียงล าดับจากหน่วยที่เล็กที่สดุของผลงานไปจนถึงหน่วยที่ใหญ่ที่สดุ ซึ่งศิลปินได้
ใช้สิ่งเหล่านีเ้ป็นเครื่องมือถ่ายทอดสิ่งที่คิดใหป้รากฏตามการจัดวางของศิลปิน โดยทัศนธาตุมี
ทัง้หมด 7 องคป์ระกอบ (โสภณ ศภุวิริยากร, 2556, น. 41-53 ; ศรียา นิยมธรรม, 2550, น. 10-23 
; สมชาย, 2548) ไดแ้ก่ 

1) จุด (Spot)  
เป็นองคป์ระกอบที่มีขนาดเล็กที่สุด ไม่มีมิติ เมื่อน ามาประกอบการจัดวางสามารถ

สรา้งสรรคใ์หเ้กิดความสวยงาม แปลกตา โดยค านึงถึงขนาด ช่วงจังหวะ ช่องว่าง ต าแหน่งที่วาง
จุดลงไป เพื่อใหจุ้ดเกิดความสัมพนัธต์่อเนื่องกันหรือเป็นหน่วยเดียวกัน เช่น การวางจุด 2 จุด จะ
ไดพ้ืน้ที่ระหว่างจุดใหค้วามรูส้ึกดึงดูดกนั เมื่อน าจุดมาเรียงต่อกนั จะกลายเป็นเสน้ หากรวมตวักัน
แน่นและค่อยๆกระจายตัวออกไปจะเกิดเป็นน า้หนัก หรือเมื่อเราพบจุดบนงาน จุดอาจจะบอกถึง 
ขนาด ต าแหน่ง ระยะ เช่น จุดเพื่อก าหนดต าแหน่ง โดยจุดสามารถเกิดขึน้ได ้2 ลักษณะ คือ 1.1) 
จุดที่เกิดขึน้เองตามธรรมชาติ เช่น จุดบนปีกผีเสือ้ รอยหยดน า้ และ 1.2) จุดที่เกิดจากมนุษยส์รา้ง
ขึน้ เช่น การจิม้ การกด ดว้ยอปุกรณต์่างๆ 

 

ภาพประกอบ 2 การกระจายตวัของจดุท าใหเ้กิดน า้หนกั 

2) เส้น (Line)  
เป็นลักษณะของวัตถุ ส่ิงของ หรือลักษณะของบริเวณใดบริเวณหนึ่ง ที่มีความยาว

เป็นหลายเท่าของความกวา้ง สามารถแสดงทิศทางไดช้ดัเจน เป็นสื่อแสดงขอบเขตและขนาดของ
ภาพ รูปร่าง รูปทรง แสดงแสงเงา ชีน้  าสายตา หรือแสดงความหมายในตัว เสน้มี 2 ลักษณะ คือ 
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เสน้ตรง (Strait Line) และ เส้นโคง้ (Curved Line) เส้นตรงเป็นเสน้ที่แสดงถึงความสง่าเขม้แข็ง  
ใหค้วามรูส้ึกมั่นคงแข็งแรง มีชื่อเรียกแตกต่างกนัไปตามการจดัวาง เช่น เสน้ตัง้ เสน้นอน เสน้เฉียง 
เสน้ปะ เป็นตน้ ส่วนเสน้โคง้จะใหค้วามรูส้ึกนุ่มนวลกว่า บางครัง้ก็ใหค้วามรูส้ึกตื่นเตน้ ไม่มั่นคง 
เช่น เสน้ซิกแซก 

 

ภาพประกอบ 3 ลกัษณะเสน้ตรง เสน้โคง้ 

3) รูปร่างและรูปทรง (Shape and Form)  
3.1) รูปร่าง (Shape)  
ใชเ้รียกบริเวณทีม่ีลกัษณะ 2 มิติ ซึ่งเป็นบริเวณที่ราบ มีเสน้รอบนอกแสดงใหเ้ห็น

ถึงขอบเขตและรูปร่างชัดเจน ประกอบด้วยดา้นกว้างและดา้นยาว ไม่ปรากฏความลึกหรือหนา 
อาจมีเป็นรูปที่มีเนือ้ที่ว่าง หรือมีเนือ้ใน รูปร่างจึงไม่สามารถพบไดใ้นวตัถุสิ่งของรอบตวัเรา เพราะ
แมแ้ต่ใบไมห้รือกระดาษก็นับเป็นวัตถุที่มีความหนา แต่มักพบในลักษณะของลายเส้น กราฟิค  
รูปวาดต่าง ๆ  

 

ภาพประกอบ 4 รูปร่างเรขาคณิตสีเ่หลี่ยมและสามเหลีย่ม 
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3.2) รูปทรง (Form)  
ใชเ้รียกบริเวณ หรือรูปร่างวัตถุสิ่งของที่มีลักษณะ 3 มิติ  หรือมีดา้นครบทั้ง 3 

ดา้น ไดแ้ก่ ดา้นกวา้ง ดา้นยาว และดา้นลึก โดยเมื่อวาดรูปทรง 3 มิติ จะแสดงเสน้ 2 ลักษณะขึน้
ไปเสมอ คือเสน้รอบนอก และเสน้ภายในรูป 

 

ภาพประกอบ 5 รูปทรงเรขาคณติสี่เหลี่ยมและสามเหลี่ยม 

โดยรูปร่างและรูปทรงจะแบ่งไดเ้ป็น 3 ลกัษณะ คือ 
1) รูปร่างและรูปทรงเรขาคณิต เช่น ส่ีเหลี่ยม สามเหลี่ยม วงกลม ฯลฯ 
2) รูปร่างและรูปทรงธรรมชาติ คือลกัษณะของรูปที่มองเห็นแลว้รูส้ึกเชื่อมโยงกบัวตัถุ

ตามธรรมชาติ เช่น รูปใบไม ้รูปภูเขา 
3) รูปร่างจากความคิด หรือรูปร่างอิสระ คือรูปร่างรูปทรงที่เกิดจากแรงบนัดาลใจจาก

ประสบการณ ์จินตนาการ รูปร่างรูปทรงที่ไม่มีทิศทางแน่นอน 

 

ภาพประกอบ 6 รูปร่างและรูปทรงเรขาคณิต รูปร่างและรูปทรงธรรมชาติ รูปร่างอิสระ 
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4.) น ้าหนัก (Value)  
ค่าน า้หนักเขม้-อ่อน มืด-สว่างที่แตกต่างกนัในผลงงานบ่งบอกถึงความแตกต่างของ

สี แสงเงา ต าแหน่ง รูปทรง ส่งผลต่อความรูส้ึกของผูม้อง ท าใหเ้รารูส้ึกถึงความกวา้ง ยาว ความตืน้
ลึก หรือความรู้สึกน่ากลัว ลึกลับ กระจ่างแจ้ง ชัดเจน ความกลมกลืน โดยค่าน ้าหนักแบ่งได ้
2 ลกัษณะ คือ 4.1) ค่าน า้หนักปริมาณแสง-เงา ใชบ้่งบอกปริมาณแสงที่ตกกระทบเขา้มาในงาน  
เกิดเป็นความมืด-สว่าง และ 4.2) ค่าน ้าหนักอ่อน-แก่ เป็นความแตกต่างของค่าน ้าหนักสี เช่น  
สีแดงอ่อน สีแดงเขม้ ฯลฯ 

 

ภาพประกอบ 7 การใชน้ า้หนกัแสงเงา (ขาว-ด า) และน า้หนกัสี (ฟ้า) ท าใหเ้กดิการรบัรู ้

5.) สี (Color)  
สิ่งที่เรามองเห็นจากการที่แสงตกกระทบวตัถุและสะทอ้นกลับเขา้มาในนัยนต์าเรา  

สีสามารถแบ่งความหมายไดเ้ป็น 2 ลกัษณะ คือ 5.1) สีแสง สีที่เกิดจากแสงโดยตรง โดยพบในการ
หกัเหของแสงจากดวงอาทิตย ์ประกอบดว้ยสี 7 สี ไดแ้ก่ สีม่วง สีคราม สีน า้เงิน สีเขียว สีเหลือง สี
แสด และสีแดง  5.2) สีสาร เป็นสีที่เกิดจากเนื ้อสี หรือโมเลกุลที่สามารถดูดซับคลื่นแสงและ
สะทอ้นออกมาไดด้ี เช่น สีหลอดที่ขายตามทอ้งตลาด  

สีนับเป็นองคป์ระกอบส าคัญที่มีอิทธิพลและส่งผลต่อจิตใจความรูส้ึกอย่างมาก จึง
เป็นองคป์ระกอบส าคญัในการสรา้งสรรคง์านศิลปะ เช่น ภาพที่ประกอบดว้ยสีม่วงอมน า้เงินหม่นๆ 
ปนด า จะให้ความรู้สึกที่เศร้าหมอง ท้อถอย แต่ภาพที่แซมด้วยสีฟ้า ชมพู เขียว เหลือง มักให้
ความรูส้ึกสดชื่นนุ่มนวลแจ่มใส 
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6) พืน้ผิว (Texture)  
หมายถึง ลกัษณะผิวรอบนอกของวตัถุ หรือลกัษณะผิวบริเวณใดบริเวณหนึ่ง ซึ่งอาจ

เกิดจากเสน้ รูปร่างรูปทรง ช่องว่าง แสงและเงาอย่างใดอย่างหนึ่งหรือหลายอย่าง สรา้งลักษณะ 
ซ า้ ๆ กัน อาจเป็นในลักษณะของ 2 มิติ หรือ 3 มิติก็ได ้สามารถรบัรูไ้ดจ้ากการมองเห็นหรือการ
สัมผัส เช่น ผิวที่มีลักษณะเรียบ ขรุขระ หยาบ มันวาว มีริว้รอย ซึ่งแต่ละผิวก็จะให้ความรูส้ึกที่
แตกต่างกัน เช่น แข็ง อ่อนนุ่ม หรูหรา เก่าแก่ โดยศิลปินอาจสรา้งพืน้ผิวไดห้ลากหลายวิธี เช่น  
การปาดฝีแปรง หรือการใชว้สัดตุ่าง ๆ เช่น กระดาษสา ดิน แกว้ เป็นตน้ 

 

ภาพประกอบ 8 พืน้ผิว 2 มิติ 

7) ช่องว่าง (Space)  
ในงานศิลปะ ช่องว่าง หมายถึง พืน้ที่หรือบริเวณต่าง ๆ ในงานนั้น ๆ ที่ไม่มีวตัถุหรือ

สิ่งปรากฏอยู่ เราสามารถรบัรูบ้ริเวณว่างนั้นได้ดว้ยประสาทสัมผัส จากการเห็น การใช้ผิวหนัง
สมัผสั หรือแมแ้ต่การฟัง เช่น การรบัรูก้ารเวน้จงัหวะของท่วงท านองเพลง การหลับตาคล าเดินไป
ตามทางเดิน การเห็นช่องว่างระหว่างแนวปลูกต้นไม้ ส าหรบังานจิตรกรรมทุกส่วนในภาพเป็น
ช่องว่างทัง้หมด ไม่ว่าบริเวณนัน้ ๆ จะเป็นส่วนของรูปหรือส่วนนอกที่อยู่รอบ ๆ รูป   จิตรกรจะตอ้ง
จดัการช่องว่างใหพ้อเหมาะจึงจะดงูาม ส าหรบังานประติมากรรม ช่องว่างก็คือปริมาตรของบริเวณ
ที่ว่างที่อากาศสามารถอยู่ได ้

 

4.3 เทคนิคการสอนท่ีประยกุตร่์วมกบัศิลปะ 
ศิลปะไม่ใช่แค่วิชาเรียนวิชาหนึ่งเท่านั้น แต่เดิมผู ้สอนศิลปะอาจไม่ตระหนักถึงเนือ้หา

หลักสูตรในขอบเขตอ่ืน ๆ และผูส้อนคนอ่ืนในชั้นเรียน อาจไม่ตระหนักถึงบทบาทของศิลปะต่อ
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หลกัสตูรและการสอน (Frances, 2557, น. 116-117) แต่ในปัจจุบนันีม้ีวิธีการและเทคนิคการสอน
มากมายที่เราสามารถประยุกตเ์นือ้หาหรือหลกัการศิลปะเขา้ไปใช ้เพื่อส่งเสริมการเรียนการสอน
ใหม้ีประสิทธิภาพมากขึน้  (Frances, 2557, น. 13, 116-117; มะลิฉัตร เอือ้อานันท,์ 2545, น. 19, 
24; สกนธ ์ภู่งามดี, 2547, น. 11-17) อาทิ 

1) ทัศนธาตุ 
การใชท้ัศนธาตุในการสอน มิใช่เพียงใหผู้ ้สอน สอนเรื่อง จุด เส้น รูปร่างรูปทรง สี 

น ้าหนัก พืน้ผิว ช่องว่าง อย่างตรงไปตรงมา การฝืน สอนองค์ประกอบเช่นนั้นเป็นการท าลาย
ธรรมชาติและขดัขวางการแสดงออกเชิงศิลปะของเด็ก และเป็นการยากที่จะบูรณาการใชใ้นวิชา
หรือองคค์วามรูอ่ื้น ๆ การใช้ทัศนธาตุในงานวิจัยนี้ หมายถึง การที่ผูส้อนตระหนกัรู้ เขา้ใจถึง
หลกัการของทศันธาต ุและน ามาประยุกต์ใชต้ามสือ่การสอนหรือตามสถานการณ์ภายในหอ้งเรียน
อย่างเหมาะสม 

“จุด”  
ไม่จ าเป็นตอ้งเป็นลกัษณจ์ุดกลม ( • ) เพียงอย่างเดียว แต่หมายรวมถึงการเขียน

เครื่องหมายอันท าใหเ้กิดจุดสังเกตต่าง ๆ ( เช่น  x , * ,  ,   )  โดยจุดดังกล่าวมีคุณสมบัติใน
การเน้นบริเวณส าคัญและการบอกต าแหน่ง ซึ่งผู ้สอนสามารถใชเ้พื่อระบุต าแหน่งที่ตอ้งการให้
ผูเ้รียนเขียนตอบได ้อีกทัง้จุดเป็นองคป์ระกอบที่เล็กที่สดุของทศันธาต ุการเขียนจุดลงไปในใบงาน
จึงไม่ก่อกวนเนือ้หาบนงานของผูเ้รียน 

        

 

  

  

ภาพประกอบ 10 จุดเพื่อบอกต าแหน่งเขยีน ภาพประกอบ 9 จุดเพื่อบอกต าแหน่งขอ้มลู 
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“เส้น”  
มีคุณสมบัติในการดึงดูดสายตา จึงมักถูกใช้เพื่อการขีดเน้นข้อความส าคัญ 

นอกจากนีย้ังมีคุณสมบัติน าสายตา จึงถูกใชเ้พื่อการเชื่อมโยงเนือ้หาจากสิ่งหนึ่งไปสิ่งหนึ่ง เช่น 
การเชื่อมโยงกราฟ (ตามภาพประกอบ 9),  การเขียน History Time Line, Mind Map ทั้งนีผู้ส้อน
ตอ้งค านึงดว้ยว่าลกัษณะเสน้ที่แตกต่างกนั ส่งผลต่อการรบัรูท้ี่แตกต่างกนัดว้ย 

 

   ภาพประกอบ 11 ลกัษณะเสน้กบัการรบัรู ้

“รูปร่าง รูปทรง”  
การใชรู้ปร่างรูปทรงที่เหมาะสมกบัเนือ้หาการเรียน จะช่วยท าใหเ้ด็กเขา้ใจเนือ้หา

ง่ายขึน้ นอกจากนีรู้ปร่างรูปทรงไม่ไดจ้ ากัดอยู่แค่รูปเรขาคณิตหรือรูปร่างรูปทรงตามธรรมชาติ 
“ตัวอักษร” ก็นับเป็นหนึ่งในรูปร่างรูปทรงที่ผู ้สอนควรค านึกถึงเมื่อต้องการสรา้งสรรค์เอกสาร
ประกอบการสอน เพราะมีผลอย่างมากต่องาน (สธุาดา วาดเขียน, 2560, น. 22-23) ยกตวัอย่าง 

 “รูปร่าง รูปทรง”  การใชรู้ปร่างรูปทรงท่ีเหมาะสมกบัเน้ือหาการเรียน จะช่วยท าให้

เด็กเขา้ใจเน้ือหาง่ายข้ึน นอกจากน้ีรูปร่างรูปทรงไม่ไดจ้  ากดัอยู่แค่รูปเรขาคณิตหรือรูปร่าง

รูปทรงตามธรรมชาติ “ตวัอกัษร” ก็นบัเป็นหน่ึงในรูปร่างรูปทรงท่ีผูส้อนควรค านึกถึงเม่ือ

ตอ้งการสร้างสรรคเ์อกสารประกอบการสอน เพราะมีผลมากต่อการงาน  

 “รูปร่าง รูปทรง”  การใช้รูปร่างรูปทรงที่เหมาะสมกับเน้ือหาการเรียน จะช่วยทำให้

เด็กเข้าใจเน้ือหาง่ายขึ้น นอกจากน้ีรูปร่างรูปทรงไม่ได้จำกัดอยู่แค่รูปเรขาคณิตหรือรูปร่าง

รูปทรงตามธรรมชาติ “ตัวอักษร” ก็นับเป็นหน่ึงในรูปร่างรูปทรงที่ผู้สอนควรคำนึกถึงเม่ือ

ต้องการสร้างสรรค์เอกสารประกอบการสอน เพราะมีผลมากต่อการงาน 

รบัรูว่้า เกี่ยวขอ้งกนั  

เห็นไดช้ดัเจน 

 

รบัรูว่้าเกี่ยวขอ้งกนั  

รูท้ิศทางล าดบัก่อนหลงั 

 

รบัรูว่้าเกี่ยวขอ้งกนั  

ดนู่าสนใจ สนุกสนาน แต่มองยาก 
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 “รูปร่าง รูปทรง”  การใช้รูปร่างรูปทรงที่เหมาะสมกับเน้ือหาการเรียน จะช่วยทำให้เด็กเข้าใจเน้ือหาง่ายขึ้น นอกจากน้ีรูปร่างรูปทรงไม่ได้จำกัดอยู่แค่

รูปเรขาคณิตหรือรูปร่างรูปทรงตามธรรมชาติ “ตัวอักษร” ก็นับเป็นหน่ึงในรูปร่างรูปทรงที่ผู้สอนควรคำนึกถึงเม่ือต้องการสร้างสรรค์เอกสารประกอบการสอน เพราะมี

ผลมากต่อการงาน

“รูปร่าง รูปทรง”  การใชรู้ปร่างรูปทรงที่เหมาะสมกบัเน้ือหาการเรียน จะช่วยท าใหเ้ด็ก

เขา้ใจเนื้อหาง่ายขึ้น นอกจากนี้รูปร่างรูปทรงไม่ไดจ้ ากดัอยู่แค่รูปเรขาคณิตหรือรูปร่างรูปทรงตาม

ธรรมชาติ “ตวัอกัษร” ก็นบัเป็นหน่ึงในรูปร่างรูปทรงที่ผูส้อนควรค านึกถึงเมื่อตอ้งการสรา้งสรรค์

เอกสารประกอบการสอน เพราะมีผลมากต่อการงาน 

รูปร่างรูปทรงที่แตกต่างกนัส่งผลถึงการรบัรูแ้ละความรูส้ึกที่แตกต่างกนั ผูส้อนจึง
ควรเลือกใชรู้ปร่างรูปทรงตัวอักษรใหเ้หมาะกับเนื ้อหา เช่น เนือ้หาจ านวนมากใช ้TH Sarabun 
New หรือ Angsana New ที่อ่านไดง้่าย และสามารถมองเห็นหัวตัวอักษรไดช้ัดเจนแมข้นาดเล็ก 
ส่วนขนาดที่เป็นหัวขอ้สามารถเปลี่ยนไปใชรู้ปร่างรูปทรงตัวอักษรที่มีลูกเล่นมากกว่าเพื่อความ
น่าสนใจ 

“น ้าหนัก”  
ในตัวอักษรการใช้น า้หนักสามารถกระตุน้ใหผู้ ้เรียนรูส้ึกถึงอารมณ์บางอย่างที่

ต้องการจะถ่ายถอด เช่น ฉันชอบขนม และ ฉันชอบขนม เพียงเปลี่ยนน ้าหนักเล็กน้อยก็ ให้
ความรูส้ึกแตกต่างกัน (สุธาดา วาดเขียน, 2560, น. 14) ค่าน า้หนักมีตั้งแต่อ่อนสุด (ขาว) กลาง 
(เทา) ไปจนถึงเขม้สุด (ด า) ส าหรบัภาพรวมงาน หรือ ภาพประกอบสื่อ การใชน้ า้หนักในงานให้
ครบจะท าใหง้านดสูวยงาม มีมิติ  
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ภาพประกอบ 12 ตวัอย่างงานที่ใชค้่าน า้หนกัต่าง ๆ 

(1) ใชน้ า้หนักอ่อนสดุ (ขาว) และ เขม้สดุ (ด า) : งานดหูวือหวา และดึงดดูเหมาะ
ส าหรบัเป็นสื่อโฆษณาที่รบัชมในเวลาสัน้ ๆ แต่ขอ้ดอ้ยคือมีค่าน า้หนกัตดักนัรุนแรง ตาท างานหนัก 
ไม่เหมาะกบัการใชก้บัเนือ้หาจ านวนมาก ท าใหต้าลา้และปวดตา 

(2) ใชน้ า้หนักกลาง (เทา) และ เขม้สุด (ด า) : งานดูทึม ไม่ดึงดูดสายตา อีกทั้ง
อ่านเขียนเห็นล าบาก 

(3) ใช้น ้าหนักอ่อนสุด (ขาว) กลาง (เทา) และ เขม้สุด (ด า) : งานดูมีมิติ ตื ้น 
กลาง ลึก สีเขม้ท าใหเ้ห็นตัวหนงัสือง่ายง่าย สีเทาเนน้จุดส าคญัที่เป็นหัวขอ้ลดความตดักนัของค่า
น า้หนกั ท าใหร้บัรูข้อ้มลูง่ายขึน้ และอ่านสบายตามากขึน้  

 

 

      (น า้หนกั อ่อน-กลาง-เขม้)        (น า้หนกั อ่อน-กลาง)    (น า้หนกั กลาง-เขม้) 

  

     (1)         (2)        (3) 

ภาพประกอบ 13 เปรียบเทียบภาพทีม่ีน า้หนกัครบ และน า้หนกัไม่ครบ 
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จากภาพจะเห็นไดว่้าแมจ้ะเป็นภาพขาว-ด าเหมือนกนั แต่ภาพที่น า้หนักครบทั้ง
สวยงามน่ามองกว่าและสามารถแสดงรายละเอียดออกมาไดอ้ย่างชดัเจนกว่าภาพที่น า้หนกัไม่ครบ 
ซึ่งจุดนีเ้ป็นปัญหาที่พบไดบ้่อยตามเอกสารประกอบการเรียน โดยผูส้อนไม่ไดค้  านึงถึงน า้หนกัของ
ภาพ ท าใหบ้่อยครัง้ผูเ้รียนดไูม่ออกว่าภาพที่ผูส้อนน ามาเป็นภาพอะไร 

“สี”  
เป็นทัศนธาตุที่สามารถกระตุน้ความสนใจของผูเ้รียนได้เป็นอย่างดี   สีแต่ละสี 

มีความสามารถในการดึงดูดสายตาไม่เท่ากัน โดยส่วนมากเป็นสีที่เกิดจากช่วงคลื่นที่ยาว เช่น  
สีแดง สีเหลือง จะดึงดูดสายตาได้ดีกว่าสีที่เกิดจากช่วงคลื่นที่สั้น เช่น สีม่วง สีฟ้า นอกจากนั้น 
ผุส้อนควรค านึงถึงความชอบ เช่น เด็กเล็ก ๆ  ชอบสีสนัสดใส (อรพนัธุ ์ประสิทธิรตัน,์ 2554, น. 61) 
แต่การใช้สี ก็ควรเป็น ไปอย่างระมัดระวัง การใช้สี เยอะเกิ น ไปจะท าให้ผู ้ เรียนสับสน 
 ไม่รู ้จะโฟกัสตรงจุดไหน ตรงกันข้ามการใชเ้ลือกสีและสัดส่วนสีอย่างเหมาะสมจะเน้นให้งาน
น่าสนใจและเขา้ใจง่ายขึน้ โดยการสรา้งงานมีหลักการใชส้ีง่าย ๆ คือ 70:25:5 (สุธาพร ล า้เลิศกุล, 
2561, น. 27-28) 

70 คือ สีพื ้นหลัง (Background Color) คิดเป็น 70% ของพื ้นที่งาน เป็น
สดัส่วนที่มากที่สดุ ควรใชส้ีอ่อน ๆ อย่างสีขาวหรือสีเทา 

25 คือ สีหลัก (Main Color) คิดเป็น 25% ของพืน้ที่งาน เป็นส่วนที่ส  าคัญ
ที่สดุเพราะเป็นส่วนก าหนดภาพรวมของงาน สีจึงควรก าหนดตามเนือ้หาหรือตามบรรยากาศของ
งาน เช่น เนือ้หาเกี่ยวกบัน า้ ควรใชส้ีโทนฟ้า ตอ้งการอารมณก์ระตือรือรน้ ควรใชส้ีสม้ 

5 คือ สีเนน้ (Accent Color) คิดเป็น 5% ของพืน้ที่งาน ใชใ้นส่วนที่ตอ้งการ
ใหค้วามส าคญั เพื่อกระชบัชดัเจน สีที่เลือกจึงตอ้งแสดงออกชดัเจนที่สดุ เช่น สีคู่ตรงขา้มกบัสีหลกั 
 

       
(X)       (✓) 

 ภาพประกอบ 14 ตวัอย่างการใชส้ีที่ดี  

 

ภาพประกอบ 15 ตวัอย่างการใชส้ีที่ไม่ด ี

 

 

(สธุาพร ล า้เลิศกุล, 2561, น. 29) 

 

(สธุาพร ล า้เลิศกุล, 2561, น. 29) 
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จากประสบการณ์ ผูส้อนส่วนใหญ่มักตอ้งจัดท าเอกสารประกอบการเรียน
จ านวนมาก การจดัท าเอกสารเป็นสีทั้งหมดท าใหต้อ้งเสียค่าใชจ้่ายจ านวนมาก วิธีหนึ่งที่สามารถ
ใชแ้กปั้ญหาไดค้ือ การเนน้ส่วนส าคัญดว้ยสีสนั 1 สีที่ค่อนขา้งสะดดุตา เช่น สีแดง และคงเนือ้หา
ส่วนอ่ืนเป็นขาว-ด า จะช่วยใหเ้กิดความสวยงาม มองเห็นง่าย ประหยดังบประมาณในการจดัพิมพ์
และปริมาณหมึกที่ใช ้

 

ภาพประกอบ 16 ตวัอย่างการจดัท าแบบฝึกหดัแบบประหยดัสีหมึกพิมพ ์ 

“พืน้ผิว”  
เป็นทศันธาตทุี่ผูส้อนส่วนใหญม่องขา้ม เนื่องจากคุน้ชินการสอนดว้ยการบรรยาย

เพียงอย่างเดียว การไดจ้บัหรือไดส้ัมผสันับเป็นการกระตุน้ใหเ้กิดความสนใจในการเรียนรู ้อีกทั้ง
พืน้ผิวที่ต่างกันยังท าใหผู้เ้รียนรับรูค้วามรูส้ึกที่แตกต่าง เช่น กระดาษมันจะใหค้วามรูส้ึกหรูหรา 
การท าบตัรค าตัว ก ภ ถ ดว้ยวัสดุที่มีพืน้ผิวต่างกันใหผู้เ้รียนสมัผสั จะท าใหเ้ด็กตระหนักถึงความ
แตกต่างมากขึน้ 

“ช่องว่าง”  
การเวน้ช่องว่างอย่างเหมาะสม ทัง้ช่องว่างระหว่างบรรทัด ระหว่างย่อหนา้ หรือ

ระหว่างเนื ้อหาในงานนั้น ๆ ท าให้งานดูสวยงาม สะอาด สบายตา เอกสารหรือสื่อที่มีเนื ้อหา  
อดัแน่นเกิน แมเ้นือ้หาจะครบถว้นแต่ท าใหผู้เ้รียนไม่อยากอ่าน หรืออ่านยาก  
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2) สื่อศิลปะ 
เป็นหลักฐานเชิงประจกัษ์ที่ว่า การเรียนการสอนที่เนน้เพื่อการบรรยาย การจด และ

การอ่านต าราที่มีเพียงตัวหนงัสือ ไม่กระตุน้ใหเ้กิดความกระตือรือรน้ในการเล่าเรียน ดังนั้นผูส้อน
จึงมีการพัฒนาสื่อรูปแบบต่าง ๆ เพื่อน ามาใชใ้นการประกอบการเรียนการสอน ส าหรบัสื่อศิลปะ 
เราจะเนน้ไปที่สื่อเชิงทัศนศิลป์ หรือสื่อที่สามารถรบัรูแ้ละเรียนรูไ้ดด้้วยการมองเห็น โดยหลัก ๆ
สามารถแบ่งออกเป็น 

2.1) จิตรกรรม (Painting) เป็นสื่อแนวระนาบ เช่นภาพบนแผ่นกระดาษ แผ่น
ผา้ใบ 

2.2) ภาพพิมพ์ (Print Making) สื่อที่เกิดจากการพิมพ์ด้วยเทคนิคต่าง ๆ เช่น 
หมึกพิมพ ์แม่พิมพจ์ากใบไม ้หิน 

2.3) ประติมากรรม  (Sculpture) สื่อแบบ 3 มิติ มีความกว้าง ความยาว และ
ความลึก 

2.4) สถาปัตยกรรม (Architecture) เป็นสื่อในรูปอาคารหรือสถานที่ เช่น ตึก หอ
ศิลป์ วดั บา้นทรงไทย พิพิธภณัฑ ์ 

2.5) หตัถศิลป์ (Crafts) ส่ือในรูปลกัษณข์องเครื่องใชห้รือเครื่องตกแต่งบา้นที่ท า
จากฝีมือของคนดว้ยวสัดตุ่าง ๆ เช่น หุ่นท ามือ ตะกรา้สาน 

2.6) ภาพถ่าย (Photography)  
2.7) ศิลปะการจดัวาง (Installation) การใชว้สัดตุ่าง ๆ มาจดัวางเพื่อสื่อสาร 
2.8) ศิลปะการแสดง (Performance Art) สื่อการแสดงออกดว้ยการเคลื่อนไหว 

เช่น ละคร ภาพยนตร ์การเตน้ เป็นตน้ 
2.9) สื่อผสม (Mixed Media) เป็นสื่อแห่งคริสต์ศตวรรษที่ 20 สื่อที่มีมิติและไม่

สามารถจดัเขา้พวกกบัขอ้อ่ืน ๆ ได ้เช่น เกม การต์นู บตัรค า โปรแกรมคอม สื่อดิจิตอลต่าง ๆ 
สื่อศิลปะมีหลากหลายรูปแบบ ซึ่งเป็นหนา้ที่ของผูส้อนที่จะศึกษา เรียนรู ้และ

หยิบมาใชใ้หเ้หมาะสมกบัเนือ้หาสาระการเรียน 
3) การเฟดดิ่ง (Fading) 
ในการใชศ้ิลปะประยุกตร์่วมกบัการสอน ผูส้อนตอ้งตระหนักถึงจุดประสงคข์องการ

สอนในแต่ละครัง้ใหด้ี เพราะแมศ้ิลปะจะเป็นสื่อที่มีประโยชนเ์พียงใด หากใชม้ากเกินไปก็ย่อมเกิด
ผลเสียไดเ้ช่นกัน การที่ผูส้อนใส่ใจในการใชศ้ิลปะมากเกินไปจะท าใหผู้เ้รียนถูกศิลปะดึงดูด จน
อาจละเลยหรือมองขา้มบทเรียน การเฟดดิ่งเป็นหนึ่งในวิธีที่เหมาะสมส าหรบัการช่วยแกไ้ขปัญหา
ดงักล่าว 
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เฟดดิ่ง เป็นกลยุทธอย่างหนึ่งที่ใชใ้นการวิเคราะหพ์ฤติกรรม (ABA) โดยผูส้อนจะให้
สิ่งกระตุน้หรือความช่วยเหลือบางอย่าง จากนัน้จะค่อย ๆ ถอนความช่วยหลือนัน้ออก แลว้สังเกต
พฤติกรรมของผูเ้รียนที่ปราศจากการช่วยเหลือ พฤติกรรมเฟดดิ่งที่เห็นไดง้่าย ๆ ในการสอน เช่น 
การที่ผู ้สอนจับมือผู ้เรียนเขียน จากนั้นถอนมือออกแล้วให้ผู ้เรียนเขียนด้วยตัวเอง (Texas 
Statewide Leadership for Autism, 2009 , pp. 1 -3) ซึ่ งหลักการดั งกล่ าวสามารถน า ไป
ประยุกตใ์ชก้ับการสอน โดยผูส้อนใช้ภาพ สื่อศิลปะต่าง ๆ ในการกระตุน้ความสนใจ การจดจ า 
จากนัน้ค่อย ๆ ถอนภาพหรือสื่อออก แลว้สงัเกตผลลพัธข์องการเรียน 

 
4.4 พัฒนาการทางศิลปะในวัยเดก็ 
พฒันาการทางศิลปะเป็นหนึ่งในกระบวนการการแสดงออกที่มีลกัษณะเฉพาะของเด็ก 

โดยเด็กแต่ละคนจะอาจมีพัฒนาการที่ช้าหรือเร็วแตกต่างกันไปตามแต่พื ้นฐานความสนใจ  
การได้รับแรงกระตุ้นและการเอือ้อ านวยของสภาพแวดล้อม แต่โดยภาพรวมเราสามารถแบ่ง
พฒันาการทางศิลปะของเด็กออกไดเ้ป็นช่วง ๆ ตามอายุ  ในแต่ละต าราจะมีลกัษณะการแบ่งตาม
ช่วงที่แตกต่างกัน แต่ในงานวิจยันีผู้วิ้จยัจะใชก้ารแบ่งพฒันาการทางศิลปะตามแบบโลเวนเฟลด ์
(Lowenfeld, 1987) ไดแ้ก่ ระยะการขีดเขี่ย (2-4 ปี) ระยะเขียนเคา้ร่าง (4-7 ปี) ระยะเขียนภาพเคา้
ร่าง (7-9 ปี) ระยะภาพเริ่มสมจริง (9-12 ปี) ระยะเลียนแบบธรรมชาติ (12-14 ปี) และระยะยุคแห่ง
การตัดสินใจ (14-17 ปี) เนื่องจากเป็นทฤษฎีพฒันาการทางศิลปะที่ใชใ้นวงการนักศิลปะบ าบัด 
(Frances, 2557, น. 40) และมีการแบ่งระยะช่วงที่ชดัเจนไม่ทบัซอ้นกัน โดยในงานวิจยันี ้ผูวิ้จยัขอ
หยิบยกมาเฉพาะช่วงวัย 7-9 ปี ซึ่งเทียบเป็นช่วงอายุของเด็กระดับชัน้ประถมศึกษาตอนตน้ และ
ช่วงวยั 9-12 ปี ซึ่งเทียบเป็นช่วงอายุของเด็กระดบัชัน้ประถมศึกษาตอนปลาย (Lowenfeld, 1987, 
pp. 58-69; มะลิฉัตร เอือ้อานนัท,์ 2545, น. 5-15; ศรียา นิยมธรรม, 2550, น. 39-57) 

1) ช่วงวัยระหว่าง 7 – 9 ปี 
  การวาดของเด็กในวัยนี ้เด็กจะเริ่มมีลักษณะการวาดเขียนภาพต่าง ๆ คลา้ยของจริง

หรือคล้ายความเป็นจริงมากขึน้ โดยเด็กจะพยายามท าซ  า้ ๆ เพื่อท าความเข้าใจในสิ่งต่าง ๆ   
โดยในช่วงแรกจะพยายามสื่อสารผ่านสัญลักษณ์ผ่านความคิดรวบยอด และต่อมาจะค่อย  ๆ 
เปลี่ยนเป็นถ่ายทอดและวาดเขียนสิ่งต่าง ๆ ตามที่เห็นมากขึน้ โดยรวมภาพจึงมีรายละเอียดและ
การตกแต่งมากขึน้  

1.1) การใช้เน้ือท่ีในการวาด 
เด็กวัยนี ้ยังวาดรูปในลักษณะแบน ๆ หรือการจัดวางภาพแบบ 2 มิติ ยังไม่มีการ

แสดงออกของภาพในลักษณะ 3 มิติ หรือการวาดแบบทับซ้อน แต่จะเริ่มมีการจัดสรรพืน้ที่ภาพ
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ออกเป็นส่วน ๆ อาทิ การวาดพืน้ดินไวข้า้งล่าง และวาดทอ้งฟ้าไวข้า้งบน เห็นไดช้ดัจากพฒันาการ
การวาดเส้นฐาน (Base Line) โดยเส้นฐานนั้นไม่มีลักษณะตายตัว อาจเป็นเส้นตรง เสน้เฉียง  
เสน้โคง้ โดยใชเ้พื่อสื่อถึงสิ่งต่าง ๆ เช่น พืน้ โต๊ะ ภูเขา โดยจะวาดเสน้ฐานไวร้องรบัสิ่งของที่ปรากฏ
ภายในภาพ 

นอกจากนั้นเด็กวัยนี ้บางครั้งก็มีการถ่ายทอดเรื่องราวจากหลากหลายมุมมอง  
โดยไม่ได้ยึดติดว่าต้องวาดภาพให้หันไปในทิศทางเดียวกัน ท าให้ในหนึ่ง ๆ ภาพมีการถ่ายทอด
มุมมองที่หลากหลายและสลับดา้นไปมา เช่น ในภาพเดียวกันรูปหนึ่งเป็นการถ่ายทอดลักษณะ
จากมมุมองดา้นบน ส่วนอีกรูปเป็นการมองในทิศทางตรงกนัขา้ม และเด็กยงัสามารถวาดภาพใน
ลกัษณะโปร่งใสคลา้ยกบัภาพเอกซเรย ์(X-ray Picture) และภาพจากมมุสงู (Bird Eyes View) 

1.2) การแสดงออกด้านรูปคน 
เด็กแสดงออกถึงความรูค้วามเขา้ใจในส่วนประกอบของใบหนา้มากขึน้ เปลี่ยนเสน้

สายจากเรขาคณิตมาเป็นรูปทรงอิสระมากขึน้ และเริ่มสามารถวาดคนโดยแยกระหว่างเพศชาย
และเพศหญิง โดยแยกจากลกัษณะของเสือ้ผา้และเครื่องประดบั ส่วนร่างกายยงัมีการวาดสดัส่วน
ของอวยัวะต่าง ๆ ที่ใหญ่เกินหรือเล็กเกิน โดยส่วนใหญ่อวยัวะที่มีความส าคญั เช่น หวั มือ มกัจะมี
ขนาดที่ใหญ่โตเกินจริง และเริ่มวาดภาพคนในอริยาบทที่หลากหลายขึน้ มีการเคลื่อนไหว เช่น ยก
แขน งอขา ถือของ 

1.3) การใช้สี 
เด็กรูจ้ักความสัมพันธ์ของสีกับสิ่งของตามความเป็นจริงมากขึน้ เริ่มมีการใช้สีที่

สมัพนัธข์องวตัถุชิน้นัน้ ๆ  และใชส้ีเดิม ๆ ซ  า้ในวตัถุประเภทเดิมโดยไม่สนใจต่อสภาพแวดลอ้ม เช่น 
ทอ้งฟ้าจะเป็นสีฟ้าเสมอไม่ว่าจะเป็นช่วงฝนตกหรือเป็นช่วงตะวันตกดิน ใบไมจ้ะเป็นสีเขียวเสมอ
ไม่ว่าจะเป็นใบไมส้ดหรือใบไมแ้หง้ แต่ในเด็กบางคนก็เริ่มที่จะแยกแยะความแตกต่างของสีได ้เช่น 
สีฟ้าทอ้งฟ้ากบัสีฟ้าน า้ทะเล สีม่วงอมแดงกบัสีม่วงอมน า้เงิน 

สดุทา้ยดา้นการออกแบบ ยงัไม่พบการออกแบบหรือการตั้งจุดมุ่งหมายในการวาดภาพ
ของเด็กวัยนี ้ อีกทั้งเด็กในวัย 8 ปีขึ ้นไป จะเริ่มมีความคิดที่ซับซ้อนขึ ้น มีการคิดวิเคราะห ์
เปรียบเทียบ เริ่มมองและตดัสินว่าสิ่งใดสวยไม่สวย ท าใหเ้ป็นช่วงที่เด็กส่วนใหญ่เริ่มสญูเสียความ
มั่นใจดา้นการสรา้งสรรคง์านศิลปะอย่างเฉียบพลนั และละทิง้การส่ือสารผ่านงานศิลปะ เนื่องจาก
เริ่มมีการพัฒนาการสื่อสารดา้นอ่ืนมากขึน้ เช่น การอ่าน การเขียน การค านวณ สรุปคือเป็นช่วง
อ่อนไหวดา้นการสรา้งสรรคง์านศิลปะ คนรอบขา้งจึงควรช่วยกบัสนบัสนุนและส่งเสริม และไม่ควร
สอนหลักการออกแบบหรือการใส่ความคาดหวังอย่างจริงจังมากเกินไปเพราะจะเป็นการฝืน
ธรรมชาติการสรา้งสรรคง์านอย่างอิสระของเด็กวยันี ้
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2) ช่วงวัยระหว่าง 9 – 12 ปี 
ลกัษณะภาพวาดมีความสมจริงขึน้ มีความพิถีพิถนัในการใส่เรื่องราวและรายละเอียดใน

ภาพ เช่น เด็กผูห้ญิงมักสนใจการวาดเครื่องแต่งกาย งานเลีย้ง เจา้หญิง ส่วนเด็กผูช้ายชอบวาด
เรื่องสตัวป์ระหลาด กีฬางานผาดโผน  

2.1) การใช้เน้ือท่ีในการวาดและสภาพแวดล้อมในภาพ 
เสน้ฐานจะค่อย ๆ  หายไป มีการวาดและถ่ายทอดสิ่งต่าง ๆ ผ่านพืน้ที่ไดม้ากขึน้ กวา้ง

ขึน้ มากกว่าการวาดทุกอย่างใหต้ั้งอยู่บนเสน้ฐาน ส่วนใหญ่ยงัคงวาดภาพ 2 มิติ แต่บางส่วนจะ
เริ่มวาดภาพใหดู้มีมิติขึน้ โดยพยายามใชส้ี หรือการเวน้ระยะเพื่อแสดงระยะใกลไ้กลของสิ่งของ มี
การทบัซอ้น แต่เด็กวยันีย้งัคงไม่เขา้ใจถึงหลกัของการใชแ้สงเงา แต่ก็มีพฒันาการของความสมจริง
ของเรื่องราว การใชเ้หตแุละผล เช่น การวาดภาพฝนตกแลว้เขียนแสดงลกัษณะเสือ้ผา้ที่เปียก 

2.2) คนและขนาดของวัตถุ 
มีการลดทอนความเกินจริง เริ่มมีการวาดสัดส่วนร่างกายคนที่ดูสมดุลกันมากขึน้  

เริ่มตระหนกัว่าร่างกายคนมีกระดกู ดั้งนัน้จึงไม่สามารถงอพับไดอ้ย่างอิสระ สามารถงอพับไดใ้น
บางมมุเท่านั้น ขนาดของวัตถุเริ่มอิงตามระยะ เช่น ของที่วางอยู่ขา้งหนา้มีขนาดที่ใหญ่ ส่วนของที่
วางขา้งหลงัมีขนาดที่เล็กว่า 

2.3) การสร้างสรรคแ์ละการออกแบบ 
สามารถแบ่งพัฒนาการเชิงสรา้งสรรค์ของเด็กวัยนี ้ออกได้เป็น 2 กลุ่มใหญ่ คือ  

กลุ่ม Visually Mined กลุ่มที่มองและสรา้งสรรคง์านเหมือนตวัเองเป็นคนนอก พยายามท างานที่มี
รายละเอียดมากที่สุด ใกลเ้คียงความจริงมากที่สุด เนน้การใชส้ีตามจริง และกลุ่ม Nonvisually 
Mined กลุ่มที่สรา้งสรรคง์านผ่านมมุมองของตนเอง วาดสื่อสารและเลือกใชส้ีตามความตอ้งการ 
อารมณ ์และความเขา้ใจของตน ไม่ไดอ้า้งอิงความเป็นจริง  ตรงกนัขา้มกบักลุ่มแรก 

จะเห็นว่าเด็กวยันีม้ีการเติบโตของพัฒนาการทางศิลปะมากขึน้ แมจ้ะยงัไม่ไดเ้ขา้ใจถึง
ลักษณะของความงามตามหลักทัศนศิลป์ เช่น เริ่มมีจุดเด่น-จุดด้อย องคป์ระกอบภาพ สัดส่วน 
ภาพ 3 มิติ แสง-เงา แต่ก็สามารถลงมือปฏิบัติงานและใช้ทัศนธาตุในการสรา้งสรรค์ผลงานเชิง
ทศันศิลป์ได ้ซึ่งผูส้อนมีหนา้ที่ในการใหก้ารสนับสนุนและส่งเสริมการพัฒนาทักษะใหเ้ติบโตและ
สมจริงตามวัย แต่ทั้งนี ้ก็มิควรยึดติดหรือยัดเยียดหลักการเป็นบรรทัดฐานส าหรับการตัดสิน
จนเกินไป เพราะอาจส่งผลเสียมากกว่าผลดี 
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4.5 ศิลปะกบัผู้เรียนท่ีมีความต้องการพเิศษ 
ศิลปะสรา้งสรรคไ์ดด้ว้ยความอดทน การฝึกฝน และความตัง้ใจ (เฉลิมชยั โฆษิตพิพฒัน,์ 

2543) ซึ่งเป็นสิ่งที่มนุษยท์ุกคนมีเหมือนกัน เนือ้หาขา้งตน้เป็นค าอธิบายที่ชัดเจนว่า ไม่ว่าผูเ้รียน
ทั่วไปหรือผู ้เรียนที่มีความต้องการพิเศษก็สามารถท างานศิลปะได้ทั้งสิ ้น นอกจากนี้ทฤษฎี
พัฒนาการทางศิลปะของโลเวนเฟลด์ (Lowenfeld, 1987) ยังสนับสนุนการใช้ศิลปะในเด็ก  
โดยกล่าวว่า ศิลปะจะพฒันาและสะทอ้นการเจริญเติบโตดา้นสนุทรียภาพ ร่างกาย อารมณ ์สงัคม 
และสติปัญญาของผูเ้รียนให้ออกมา และที่ส  าคัญด้วยธรรมชาติของศิลปะได้ท าใหศ้ิลปะเป็น
เครื่องมือที่มีคณุสมบตัิพิเศษอนัเหมาะสมส าหรบัเด็กที่มีความตอ้งการพิเศษซึ่งเป็นกลุ่มเยาวชนที่
มีความอ่อนไหว (ชาญณรงค ์พรรุ่งโรจน,์ 2553, น. 68-69)  

 
ประโยชนใ์นการใช้ศิลปะกับเด็กท่ีมีความต้องการพิเศษ 

1) ศิลปะเป็น  “ Art as World Language ” หรือ “ศิลปะเปรียบดั่ งภาษาสากล” 
(Brinkmann, Commare, Leder, และ Rosenberg, 2014, p. 256) ซึ่งสื่อให้เห็นว่าคนทุกคนมี
ความสามารถที่จะรบัรูแ้ละเขา้ใจในศิลปะไดด้ว้ยการผ่านกระบวนการท า หรือผ่านสื่อศิลปะต่าง ๆ 
โดยไมถู่กปิดกัน้ดว้ยความแตกต่างดา้นความรู ้ภาษา ความบกพร่องทางร่างกายหรืออปุสรรคอ่ืน
ใด  

2) ศิลปะเป็นสื่อที่ไม่เป็นอนัตรายเพราะศิลปะไม่มีถูกไม่มีผิด (แก้วตา นพมณีจ ารสั
เลิศ, 2013) เพราะเป็นเรื่องความพอใจของแต่ละบุคคล อีกทั้งยังสามารถเปลี่ยนประสบการณ์ 
ต่าง  ๆ  ไม่ว่าจะเป็นประสบการณ์เชิงลบหรือบวกก็ตาม เมื่อสื่อสารผ่านการแสดงออกเชิงศิลปะ 
เราจะสามารถเปลี่ยนประสบการณเ์ชิงลบใหเ้กิดเป็นงานที่มีคณุค่าขึน้มา (กชกร วรอาคม, 2019) 
ผูเ้รียนจึงรูส้ึกปลอดภยัในการแสดงออก ช่วยส่งเสริมความมั่นใจ ลดความเครียด การเห็นคุณค่า
ในตนเอง ส่งเสริมจิตใจใหเ้บิกบาน 

3) ศิลปะเป็นเรื่องของจินตนาการ ท าใหเ้ราสามารถคิด กระท า หรือสรา้งสรรคส์ิ่งใดก็
ไดโ้ดยสิ่งนัน้อาจไม่ตรงกบัโลกแห่งความเป็นจริง ซึ่งส าหรบัผูเ้รียนที่มีความตอ้งการพิเศษทีม่กัจะมี
อปุสรรคและความล าบากในการด าเนินชีวิต การไดป้ลดปล่อยหรือกระท าสิ่งที่ไม่อาจกระท าไดใ้น
โลกแห่งความเป็นจริงผ่านการแสดงออกเชิงศิลปะ จะช่วยสรา้งเสริมความสขุ ความหวงั และพลัง
ใจ ช่วยผลกัดนัใหเ้กิดความอดทนมุ่งมานะและกา้วต่อไป  

4) ศิลปะเป็นเครื่องมือของการน าไปประยุกต์ใช้เพื่อช่วยเหลือพัฒนาการในด้าน 
ต่าง ๆ เช่น  ดา้นร่างกายช่วยพัฒนากลา้มเนือ้ ดา้นความคิดช่วยใหเ้กิดการริเริ่มสรา้งสรรค ์การ
พัฒนาจิตใจและอารมณ์ การปรบัความคิดและทัศนคติ ใช้ในการสื่อสารแทนสัญลักษณ์ เพิ่ม
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แรงจูงใจใหเ้กิดการการพฒันาทางภาษา ไปจนถึงการฝึกฝนสมาธิ เป็นตน้ (ชาญณรงค ์พรรุ่งโรจน,์ 
2553, น. 71) 

 
ศิลปะบ าบัด (Art Therapy) 
ดว้ยคุณสมบตัิและประโยชนเ์หล่านี ้ ศิลปะจึงถูกพัฒนาเพิ่มเติมในแนวทางเพื่อการ

ช่วยเหลือ และในปี ค.ศ. 1925 ไดม้ีการลงพิมพบ์ทความเกี่ยวกับการน าศิลปะไปประยุกตใ์ชใ้น
งานจิตเวชกรรมเป็นครั้งแรก โดย โนแลน ดี.ซี.ลิวอิส  (Nolan D.C. Lewis, 1925) เรื่อง The 
Practical Value of Graphic Art in Personality Studies: I. An Introductory Presentation of 
the Possibilities และต่อมา มารก์าเรต เนามบ์ูรก์ (Margaret Naumburg, 1890-1983) ไดเ้ป็นผู้
บัญญั ติศัพท์ Art Therapy ใน ค.ศ.1947 อ้างในหนังสือ An Introduction to Art Therapy: 
Studies of the “Free” Art Expression of Behavior Problem Children and Adolescent as a 
Means of Diagnosis and Therapy (เลิศศิริร ์บวรกิตติ, 2553, น. 2-3) 

ศิลปะบ าบดัเป็นกิจกรรมที่น าศิลปกรรมแขนงต่าง ๆ ไปประยุกตใ์ชใ้นทางการแพทย์
ในการเยียวยาหรือบรรเทาอาการ ให้ผูร้บับ าบัดเกิดความผ่อนคลายบรรเทาทุกข ์เยียวยา หรือ
เสริมทักษะด้านสติปัญญา พฤติกรรม สภาวะอารมณ์ ตลอดจนร่างกายและจิตใจของผูบ้  าบัด  
(องัคณา ใจเหิม, 2552, น. 24)  

ส าหรบัผูเ้รียนที่มีความตอ้งการพิเศษ การท าศิลปะบ าบดัครัง้แรกมักก่อใหเ้กิดความ
กงัวล โดยผูเ้รียนมักคิดถึงความลม้เหลว กลวัว่าจะ “เละเทะ” และกลวัการถูกเปรียบเทียบ ศิลปะ
บ าบัดจะช่วยปรบัความคิด ชีใ้หเ้ห็นว่าพวกเขามีความพิเศษอยู่ในตวั สามารถมีกระบวนการคิดที่
ยืดหยุ่น ความภาคภูมิใจ และความคิดต่อตนเองในเชิงบวก แอนเดอสัน (Anderson, 1994)  
นักศิลปะบ าบัดยกตัวอย่างการใชศ้ิลปะบ าบัดกับกลุ่มผูเ้รียนที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู ้
พบว่าพวกเขาสามารถตอบสนองได้ดีต่อสื่อ 3 มิติ ดังนั้นพวกเขาจึงเหมาะกับงานศิลปะที่ 
“สรา้งสรรค”์ ดว้ยมือ   ในหอ้งท างานของเธอจึงเต็มไปดว้ยวัสดสุ  าหรบัท างานประดิษฐ์ และเธอได้
แนะน าการใชศ้ิลปะบ าบดัอย่างง่ายส าหรบัผูส้อนหรือผูป้กครองกับเด็กที่มีความบกพร่องทางการ
เรียนรู ้(Audrey, 2001) ดงันี ้

1) การใชร้่วมกบัเกม 
2) ผสมผสานการเคลื่อนไหวกบัประสบการณศ์ิลปะ 
3) จบัคู่งานกบัระดบัความรูเ้ด็ก 
4) ศิลปะช่วยในการสรา้งภาพ 
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5) ศิลปะช่วยในการประสานงานระหว่างการมองเห็นและประสาทสมัผสัอ่ืน ๆ 
6) ลดและควบคมุส่ิงเรา้ในหอ้งศิลปะ 
7) ตรวจสอบความเขา้ใจของเด็กต่อค าสั่งทุกครัง้ 
 

วิธีการสอนศิลปะในผู้เรียนท่ีมีความต้องการพิเศษ 
การประยุกตก์ารสอนศิลปะใหเ้ขา้กับเด็กที่มีความตอ้งการพิเศษแต่ละกลุ่มย่อมมี

ความแตกต่างกนั แต่โดยทั่วไป การจะใชศ้ิลปะในลักษณะใด สิ่งแรกที่ตอ้งพิจารณาและค านึงถึง 
คือผูส้อนตอ้งการใชศ้ิลปะเพื่อวัตถุประสงคใ์ด ตอ้งการพัฒนาดา้นใดหรือทักษะใดในตัวเด็กโดย
แต่ละดา้นแต่ละทกัษะก็มีเนือ้หาการประยุกตใ์ชศ้ิลปะที่แตกต่างกนัไป (Frances, 2557, น. 143-
230; ศรียา นิยมธรรม, 2550, น. 95-147) ดงันี ้

1) พัฒนาการการอ่าน การเขียน 
การอ่าน การเขียน นับเป็นการสื่อสาร เช่นเดียวกับการที่เด็กเริ่มขีดเขี่ยตาม

พัฒนาการทางศิลปะนั้นแสดงให้เห็นว่าเขาก าลังเริ่มสื่อสารด้วยสัญลักษณ์แบบง่าย ดังนั้น  
เราสามารถเชื่อมโยงใชส้ัญลักษณ์อย่างง่ายหรือรูปภาพเขา้กับค าศัพทต์่าง ๆ เพื่อช่วยกระตุน้ให้
ผู ้เรียนเกิดความสนใจ กระตุ้นการรับรู้และการรู้จักแยกแยะความต่าง การรับรู้และเข้าใจ
ความหมายของค า การอ่าน การเขียน และการจดจ า เช่น การใชส้ีแยกความแตกต่าง การใชภ้าพ
จบัคู่กับพยัญชนะ การใชบ้ัตรค า นอกจากนีใ้นทักษะที่สูงขึน้ เช่น การแต่งประโยค การเล่าเรื่อง 
ผูส้อนสามารถใชแ้ผนผงัภาพ การวาดรูปเพื่อสื่อสารเรื่องราว หรือการวาดรูปเพื่อใหผู้เ้รียนไดจ้ดจ า 
เนือ้เรื่องและเรียบเรียงความคิด อีกทั้งการใชภ้าพร่วมกับการจดบนัทึกยังท าให้ผูเ้รียนง่ายต่อการ
ทบทวนเมื่อตอ้งการกลบัมาอ่านเนือ้หาซ า้ 

     

ภาพประกอบ 17 สื่อศิลปะที่ช่วยกระตุน้การรบัรู ้เขา้ใจ และจดจ าความหมายของค า 

ที่มา : Do iT Art Studio (2562) 
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2) พัฒนาการการเรียนรู้ทางวิชาการ 
ในประเทศไทยส าหรบัวิชาเรียกต่าง ๆ ตามการศึกษาขัน้พืน้ฐาน 8 กลุ่มสาระการ

เรียนรู ้(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551c) ไดแ้ก่ ภาษาไทย คณิตศาสตร ์วิทยาศาสตร ์สังคมศึกษา 
ศาสนาและวัฒนธรรม สุขศึกษาและพลศึกษา ศิลปะ การงานอาชีพและเทคโนโลยี  และ
ภาษาต่างประเทศ ศิลปะนบัเป็นสื่อ เป็นงาน เป็นวิธีการปฏิบตัิและเป็นการฝึกงานทีช่่วยขจดัความ
เบื่อหน่ายและความยุ่งยากของเนือ้หาสาระออกไป ยกตวัอย่าง การใชส้ีเทียนกบัไดรเ์ป่าผมเป็นสื่อ
ในการเรียนเรื่องการหลอมละลายในวิชาวิทยาศาสตร ์การใช้ดินน ้ามันในการสรา้งภูเขาเรื่อง
ภูมิศาสตรใ์นวิชาสังคมศึกษา การใช้อวัยวะของตนกับการวาดรูปตามกรอบร่างเพื่อเรียนเรื่อง
อวยัวะในวิชาสขุศึกษา การวาดรูปการต์นูในใบงานเรื่องจ านวนในวิชาคณิตศาสตร ์เป็นตน้ 

 

ภาพประกอบ 19  การสรุปบทเรียนโดยใช้
ภาพประกอบ 

 

ภาพประกอบ 18  กิจกรรมเรียนรูค้  าศพัท ์
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3) พัฒนาการทางภาษาและการพูด 
เมื่อผูเ้รียนมีปัญหาการใชภ้าษาและการพดู ผูเ้รียนมกัเขินอายและกลวัการเปล่ง

เสียงออกมา เราจึงสามารถใช้กิจกรรมศิลปะในการกระตุ้นการพูดคุย ซึ่งจะท าให้ผู ้เรียนรู้สึก
สนุกสนาน ปล่อยวางความกังวล และผ่อนคลายมากขึน้ เช่น การเลือกค าที่เด็กพูดไม่ชัดมาเป็น
หวัขอ้ ก าหนดในการแต่งเรื่องราวเกี่ยวกับค านั้น ๆ จากนั้นใหผู้เ้รียนวาดภาพแลว้ค่อย ๆ เล่าเรื่อง
จากภาพ หรือใชอุ้ปกรณร์อบตัวเช่นถุงกระดาษ ชอ้นพลาสติก ถุงเทา้ มาท าละครหุ่น โดยมีผูส้อน
และผูเ้รียนผลดักนัพากยเ์สียง  

4) พัฒนาการด้านร่างกาย การเคลื่อนไหว และประสาทสัมผัส 
ผูเ้รียนที่มีความตอ้งการพิเศษหลายกลุ่มมีปัญหาเกี่ยวกบัการควบคุมกลา้มเนือ้

และประสาทสมัผัสต่าง ๆ ศิลปะที่น ามาใชพ้ัฒนาจึงควรเป็นศิลปะเชิงปฏิบัติที่กระตุน้ใหเ้กิดการ
สมัผัส หยิบจับ ขยับเขยือ้น เช่น การเล่นทราย การป้ันดินน า้มัน สัมผัสพืน้ผิวแปลก ๆ การใหฟั้ง
เพลง ดมกลิ่น หรือหลบัตาสมัผสัสิ่งของแลว้ถ่ายทอดผ่านงาน การฉีก ปะ ติด การระบายสี การใช้
แปรง การวาดรูปดว้ยการป๊ัมรอยฝ่าเทา้ฝ่ามือ เป็นตน้ โดยผูส้อนตอ้งค านึงถึงความแตกต่างของ
สรีระร่างกายของผูเ้รียน เนื่องจากผูเ้รียนกลุ่มนีส้่วนใหญ่ไม่สามารถหยิบจบัสิ่งของไดค้ล่องแคล่ว

ภาพประกอบ 21 แบบฝึกหดัวิชาคณิตศาสตร ์
เรื่องการนบัและจ านวน 

ภาพประกอบ 20  เรียนรูอ้วยัวะใน
ร่างกาย หากเป็นเด็กเล็กอาจใหเ้ด็ก
นอนบนกระดาษลงั แลว้ใหเ้พื่อน
ลากเสน้ตามกรอบร่างกาย 
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เหมือนผู้เรียนทั่วไป จึงควรมีการจัดเตรียมอุปกรณ์เสริม เพื่อช่วยอ านวนความสะดวกแก่การ
ท างานศิลปะของผูเ้รียน 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 22 ผูเ้รียนพฒันากลา้มเนือ้มือดว้ยการป้ันดนิและระบายส ี

5) พัฒนาการการสื่อสารและด้านสังคม  
เราสามารถใชศ้ิลปะเป็นสื่อกลางในการน าผูเ้รียนที่มีความตอ้งการพิเศษเขา้สู่

สงัคม หรือเขา้สู่หอ้งเรียนปกติไดอี้กดว้ย โดยเนน้ไปที่การจดักิจกรรมแบบคู่หรือแบบกลุ่ม เพื่อให้
เกิดความคุน้เคย การแลกเปลี่ยนมุมมอง ความคิด การรูจ้ักช่วยเหลือซึ่งกนัและกัน เช่น การวาด
ภาพบนผ้าใบผืนเดียวกัน การสรา้งภาพจากกระดาษสี โดยแบ่งหน้าที่ตามเหมาะสม ส าหรับ
ผูเ้รียนที่มีความยากล าบากในการคิดสรา้งสรรคแ์ละออกแบบ อาทิ ผูเ้รียนที่มีความบกพร่องทาง
สติปัญญา เด็กออทิสติก ก็สามารถมอบหมายงานที่ไม่ยุ่งยาก อย่างการฉีกกระดาษเป็นชิน้ ๆ หรือ
การทากาว โดยใหเ้ด็กทั่วไปหรือผูเ้รียนที่มีความบกพร่องทางร่างกายช่วยคิดและออกแบบ ทั้งนี ้
ขณะปฏิบัติกิจกรรมควรมีผูดู้แลคอยดูแลอยู่ห่าง ๆ เพื่อสามารถช่วยเหลือ แนะน า และป้องกัน
ความขดัแยง้ที่อาจจะเกิดขึน้ไดใ้นการท างานกลุ่ม 

6) พัฒนาการด้านพฤติกรรมและด้านอารมณ์ 
การจะเลือกว่าควรใชศ้ิลปะรูปแบบใดกบัผูเ้รียนกลุ่มนี ้ควรจะตอ้งเขา้ใจปัญหา

และรูปแบบของพฤติกรรมและอารมณ์ในตวัผูเ้รียนก่อน มิเช่นนั้นอาจก่อใหผ้ลเสียมากกว่าดี เช่น 
การที่ผูเ้รียนมีพฤติกรรมอยู่ไมน่ิ่ง ซุกซน ก็ควรจดักิจกรรมที่ตอ้งใชค้วามนิ่งและสมาธิ มิใช่กิจกรรม
ที่สนุกสนานหรือกระตุน้เรา้จนเกินไป และควรดูแลให้ผูเ้รียนท างานจนเสร็จสิน้เป็นชิน้ ๆ เพื่อให้
ผูเ้รียนไม่วอกแวก รูจ้กัอดทน และไดส้ัมผัสความรูส้ึกของการประสบความส าเร็จหลังการรอคอย 
เช่นการใหผู้เ้รียนค่อย ๆ ลากเสน้ในรูปแบบและทิศทางต่าง ๆ หรือการที่ผูเ้รียนมีพฤติกรรมเก็บตัว 
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หดหู่ การท ากิจกรรมกลางแจง้อยู่กบัธรรมชาติจะช่วยกระตุน้ผูเ้รียนไดด้ี เช่นการใหส้รา้งงานจาก
วสัดทุี่เก็บไดใ้นสวนที่โรงเรียน การพาไปเยี่ยมหอศิลป์ หรือการที่ผูเ้รียนมีพฤติกรรมกา้วรา้ว รุนแรง 
ควรค่อย ๆ กระท า แบ่งงานและก าหนดรายละเอียดใหช้ดัเจน ว่าอะไรท าได ้อะไรท าไม่ได ้ที่ส  าคัญ
คือไม่บงัคบัหรือฝืนใจใหผู้เ้รียนท า และมีผูด้แูลอย่างใกลช้ิด  

 
4.6 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกบัศิลปะ 
รตันา ปานทอง (2547) ไดศ้ึกษาเรื่อง วิธีสอนการเขียนภาษาอังกฤษรวมกบัวิธีการทาง

ศิลปะ กับผู ้เรียนที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้ด้านการเขียนในเรื่องการเขียนพยัญชนะ
ภาษาอังกฤษ ( b, d, p, q, g, f, t, i, j, m, n, N และ Z ) โดยมกีลุ่มเป้าหมายเป็นผูเ้รียนที่มีปัญหา
ดา้นการเขียน ชัน้ประถมศึกษา 5 – 6 จ านวน 12 คน เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจยั ไดแ้ก่ แผนการสอน
เขียนภาษาอังกฤษโดยใช้วิธีการทางศิลปะ  และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเขียน
ภาษาอังกฤษ ผลการวิจัยพบว่า ผลสัมฤทธ์ิเป็นไปในทิศทางบวก โดยท าใหน้ักเรียนที่มีปัญหา
ทางการเขียนภาษาอังกฤษที่ไดร้บัการสอนโดยใชวิ้ธีการทางศิลปะมีผลสัมฤทธ์ิทางการเขียนหลัง
การสอนสูงกว่าก่อนการสอน อย่างมีนยัส าคัญอยู่ที่ .05 โดยระยะเวลาที่ใชท้ดสอบคือ 7 สัปดาห ์
สปัดาหล์ะ 5 วนั วนัละ 60 นาที รวมทัง้สิน้ 35 ชั่วโมง 

กลิก้า (Gliga, 2011) ไดศ้ึกษาเรื่อง การสอนดว้ยการใชศ้ิลปะบ าบัด (Teaching by art 
therapy) ในเรื่องกลุ่มของตัวอักษร (ce, ci, ge, gi, che, chi, ghe, ghi) โดยมีกลุ่มเป้าหมายเป็น
ผูเ้รียนช่วงชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 แบ่งเป็นผูเ้รียนปกติจ านวน 27 คน และผูเ้รียนที่มีความตอ้งการ
พิเศษจ านวน 9 คน (เช่น บกพร่องทางการเรียนรู ้บกพร่องทางภาษา สมาธิสั้น ความพิการทางจิต
เล็กน้อย) เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ สื่อทางศิลปะบ าบัดที่หลากหลาย เช่น ดนตรี การ
ถ่ายภาพ การวาดภาพ แผนการสอน และแบบประเมินความรู ้ผลการวิจัยพบว่า ผลสมัฤทธ์ิไปใน
ทิศทางบวก โดยท าให้ความสามารถของการอ่านและเขียน กลุ่มของตัวอักษร (ce, ci, ge, gi, 
che, chi, ghe, ghi) สงูขึน้โดยผูเ้รียนที่มีความตอ้งการพิเศษ มีพฒันาการดีกว่าผูเ้รียนปกติ และมี
การประเมินอยู่ในระดบัดีมาก โดยระยะเวลาที่ใชท้ดสอบคือ 3 เดือน เดือนละ 20 ชั่วโมง  

นวลใย ปฏิโก (2251) ไดศ้ึกษาเรื่อง การใชก้ิจกรรมศิลปะพัฒนาความสามารถในการ
เขียนสะกดค า โดยมีกลุ่มเป้าหมายเป็นผู้เรียนที่มีปัญหาทางการเรียนรูช้ั้นประถมศึกษาปีที่ 4 
จ านวน 1 คน เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจยั ไดแ้ก่ แผนการสอนการเขียนสะกดค าโดยใชก้ิจกรรมศิลปะ 
โดยมีการคัดเลือกค ายากมาทั้งหมด 10 ค า ใชท้รายและดินน า้มันส่งเสริมการเรียนการสอนแผน
และแบบประเมินความสามารถในการเขียนสะกดค า ผลการวิจัยพบว่า หลังไดร้บัการจดักิจกรรม
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ศิลปะผูเ้รียนที่มีปัญหาทางการเรียนรูด้า้นการเขียน สามารถพัฒนาการเขียนสะกดค าไดสู้งกว่า
ก่อนการไดร้บักิจกรรมศิลปะ โดยใชร้ะยะเวลา 4 สัปดาห ์สัปดาหล์ะ 3 ครัง้ ครัง้ละ 30 นาที รวม
ทัง้สิน้ 6 ชั่วโมง 

นพพร ตุม้ทอง (2552) ไดศ้ึกษาเรื่อง การฝึกดว้ยกิจกรรมศิลปะเพื่อเพิ่มความสามารถใน
การจ ารูปพยัญชนะ โดยมีกลุ่มเป้าหมายเป็นผู้เรียนที่มีภาวะบกพร่องทางการเรียนรูร้ะดับชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 1 จ านวน 1 คน เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจยั ไดแ้ก่ แผนการสอนฝึกจ าพยญัชนะโดย
ใชก้ิจกรรมศิลปะ 5 ชุด บตัรพยญัชนะ แบบฝึกการจ ารูปพยัญชนะโดยใชก้ิจกรรมศิลปะ และแบบ
ประเมินความสามารถในการจ าพยัญชนะชุดย่อยและชุดรวม ผลการวิจยัพบว่า ผูเ้รียนที่มีภาวะ
บกพร่องทางการเรียนรูห้ลังไดร้บัการฝึกดว้ยกิจกรรมศิลปะมีความสามารถในการจ ารูปพยัญชนะ
สงูกว่าก่อนไดร้บัการฝึก โดยก่อนฝึกไดค้ะแนนรอ้ยละ 0 หลงัฝึกไดค้ะแนนรอ้ยละ 68.75 โดยใช้
ระยะเวลา 5 ครัง้ ครัง้ละ 50 นาที รวมทัง้สิน้ประมาณ 4 ชั่วโมง 

บรรจงจิต เรืองณรงค ์(2551) ไดศ้ึกษาเรื่อง การจัดการเรียนรูก้ลุ่มสาระการเรียนรูศ้ิลปะ 
(ทศันศิลป์) ของโรงเรียนสงักดัส านกังานเขตราชเทวี กรุงเทพมหานคร โดยมีกลุ่มเป้าหมายเป็นครู
กลุ่มสาระศิลปะ 5 ท่าน และผูเ้รียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 1-6 จ านวน 120 คน เครื่องมือที่ใชใ้นการ
ส ารวจ ไดแ้ก่ แบบสมัภาษณ ์ผลการส ารวจพบว่า แนวคิดครูในการจดัการเรียนรูศ้ิลปะ (ทศันศิลป์) 
เนน้ปฏิบตัิ สงัเกตผูเ้รียน แนะน าทศันธาตจุากสิ่งแวดลอ้ม สอนจากง่ายไปยาก ใหผู้เ้รียนมีอิสระใน
การจินตนาการ งดเวน้การสอนหลักการ จุดประสงคก์ าหนดดา้นพุทธิสัย ดา้นจิตพิสัย และดา้น
ทกัษะพิสัย เนือ้หาส่วนใหญ่เกี่ยวกับทัศนธาตุ ศิลปะตามจินตนาการ ศิลปะกับธรรมชาติ เทคนิค 
วิธีการ วสัด ุจดัการเรียนแบบสาธิต ใชก้ระบวนการกลุ่ม การชีแ้นะ วดัประเมินดว้ยการทดสอบ ส่ือ
ที่ใช ้การวาดภาพตัวอย่าง ภาพการต์ูน ชิน้งานจริงและของจริง บรรยากาศในการจัดการเรียนรู ้
บรรยากาศดี อากาศถ่ายเท แสงเหมาะสม แต่มีเสียงรบกวน และการจัดการเรียนรู้ศิลปะ 
(ทศันศิลป์) ส่งผลต่อพฒันาการดา้นจิตใจ ผูเ้รียนมีความผ่อนคลาย มีความสขุ และรบัรูค้วามงาม 
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จากตารางที่ 8 ในงานวิจัยมีการใชก้ิจกรรมศิลปะเพื่อพัฒนาทักษะการอ่าน การเขียน 
และจากจดจ า โดยเนน้ไปที่การจดักิจกรรมศิลปะเพื่อกระตุน้ความสนใจผูเ้รียนใหส้นใจในเนือ้หาที่
ผูส้อนตอ้งการสอน ลักษณะการสอนที่ดีคือไม่ควรสอนหลักการหรือทฤษฎีเชิงศิลปะมากเกินไป 
ผูส้อนควรท าเป็นตวัอย่างและใหผู้เ้รียนไดล้งมือปฏิบตัิตาม  ขอ้ควรระวงัคือตอ้งจดัเนือ้หากิจกรรม
ศิลปะแต่พอดี มิฉะนัน้ผูเ้รียนจะสนใจกิจกรรมศิลปะมากกว่าเนือ้หาวิชาการที่ตอ้งการสอน ศิลปะ
นอกจากช่วยพฒันาทกัษะการอ่านการเขียนการจดจ า ยงัช่วยใหผู้เ้รียนสนุกสนานเพลิดเพลิน และ
ส่งผลต่อดา้นพฤติกรรม โดยผูเ้รียนมีพฤติกรรมในเชิงบวก ผ่อนคลาย มีความกระตือรือรน้ในการ
เรียนรูเ้พิ่มเติม กลุ่มเป้าหมายที่วิจัย ไดแ้ก่ ผู้เรียนปกติ ผูเ้รียนที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู ้
ผูเ้รียนที่มีความบกพร่องทางสติปัญญา ผูเ้รียนที่มีภาวะสมาธิสั้น ผูเ้รียนที่มีความบกพร่องทาง
ภาษา จ านวนเฉล่ีย 6 คน ระยะเวลาโดยเฉล่ีย 26 ชั่วโมง  
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บทท่ี 3 
วิธีด าเนินการวิจัย 

 
ในการวิจยัครัง้นี ้ผูวิ้จยัไดศ้ึกษาคน้ควา้เรื่อง ความสามารถในการเขียนค าที่มีตัวสะกด 

ไม่ตรงมาตราของผูเ้รียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ที่มีปัญหาดา้นการเขียน โดยใชเ้ทคนิคค าคุน้ตา
ร่วมกบัวิธีการสอนตามแบบทศันธาต ุโดยผูวิ้จยัไดด้  าเนินการตามล าดบัขัน้ตอน ดงันี ้

1. การก าหนดกลุ่มเป้าหมาย 
2. การสรา้งเครื่องมือที่ใชใ้นการวิจยั 
3. การเก็บรวบรวมขอ้มลู 
4. การจดักระท าและวิเคราะหข์อ้มลู 

 

การก าหนดกลุม่เป้าหมาย 
กลุ่มเป้าหมาย 

เป็นผู้เรียนที่มีปัญหาด้านการเขียนค าที่มีตัวสะกดไม่ตรงมาตรา ก าลังศึกษาอยู่ 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2564 โดยผู้เรียนมีระดับสติปัญญาตั้งแต่ 90  
ขึน้ไป ตาไม่บอดสี และไม่มีความบกพร่องอ่ืน ๆ ร่วมด้วย ได้แก่ ความบกพร่องทางร่างกาย  
การได้ยิน การมองเห็น สามารถเขียนพยัญชนะ ก-ฮ สระ วรรณยุกต์ และค าที่มีตัวสะกดตรง
มาตราตามค าบอกไดถู้กตอ้ง รวมทั้งไดค้ะแนนจากแบบทดสอบการเขียนค าที่มีตัวสะกดไม่ตรง
มาตราที่ผูวิ้จัยสรา้งขึน้ต ่ากว่ารอ้ยละ 50 โดยใชวิ้ธีการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Selection) 
โดยมีขัน้ตอนในการคดัเลือกกลุ่มเป้าหมายที่ใชใ้นการศึกษา ดงันี ้

1. สอบถามผูส้อนรายวิชาภาษาไทยระดับประถมศึกษาปีที่ 4 เพื่อคน้หาผูเ้รียนที่
มีแนวโนม้จะมีปัญหาดา้นการเขียนตัวสะกดไม่ตรงมาตราเมื่อเทียบกบัผูเ้รียนในระดบัชัน้เดียวกัน 
โดยผู้เรียนจะต้องไม่มีความบกพร่องที่สามารถระบุได้ด้วยสายตา ได้แก่ ความบกพร่องด้าน
ร่างกาย ความบกพร่องทางการเห็น และความบกพร่องทางการไดย้ิน 

2. น าผูเ้รียนที่ไดจ้ากขั้นตอนที่ 1 มาทดสอบการเขียนพยัญชนะ ก - ฮ ตามค า
บอกแบบไม่เรียงล าดับพยัญชนะ ทดสอบการเขียนสระและวรรณยุกตต์ามค าบอก ทดสอบการ
เขียนค าที่มีตัวสะกดตรงมาตราในมาตราแม่ ก กา กก กด กน กบ ตามค าบอก โดยอา้งอิงค าจาก
หนังสือเรียนภาษาพาที หนังสือเรียนวรรณคดีล าน า และเล่มแบบฝึกหัดที่จัดท าโดยโรงเรียน 
ระดบัชัน้ประถมศึกษาปีที่ 4 และคดัเลือกผูเ้รียนที่สามารถเขียนไดถู้กตอ้งไม่นอ้ยกว่ารอ้ยละ 70 
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3. น าผู ้เรียนที่ได้จากขั้นตอนที่ 2 มาทดสอบความสามารถในการเขียนค าที่มี
ตวัสะกดไม่ตรงมาตราดว้ยแบบทดสอบวดัความสามารถในการเขียนค าที่มีตวัสะกดไม่ตรงมาตรา
ที่ผู ้วิจัยสรา้งขึน้ โดยอ้างอิงค าจากหนังสือเรียนภาษาพาที หนังสือเรียนวรรณคดีล าน า และ 
เล่มแบบฝึกหดัที่จดัท าโดยโรงเรียน ระดบัชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 คัดเลือกผูเ้รียนไดค้ะแนนต ่ากว่า 
รอ้ยละ 50 มาทดสอบระดบัสติปัญญาในขัน้ตอนต่อไป 

4. น าผู ้เรียนจากขั้นตอนที่  3 มาวัดประเมินระดับสติปัญญาด้วยเครื่องมือ 
Standard Progressive Matrices (SPM) (Styles และ Raven) โดยคัดเลือกผูเ้รียนที่อยู่ในระดับ
สติปัญญาตัง้แต่ 90 ขึน้ไป 

5. น าผูเ้รียนจากขั้นตอนที่ 4 มาท าแบบทดสอบตาบอดสี โดยคัดเลือกผูเ้รียนที่
สายตาสามารถรบัรูส้ีไดป้กติ 

6. ชี ้แจงข้อมูลและรายละเอียดของโครงการให้ผู ้ปกครองและผู้เรียนทราบ 
สอบถามความสมคัรใจ และออกจดหมายขอความยินยอมจากผูป้กครองและผูเ้รียนในการเขา้ร่วม
การวิจยัครัง้นี ้ จึงไดผู้ท้ี่มีปัญหาดา้นการเขียนค าที่มีตัวสะกดไม่ตรงมาตราซึ่งเป็นกลุ่มเป้าหมาย
ของการวิจยัต่อไป 

ผลการการคัดเลือกกลุ่มเป้าหมายตามข้ันตอน โดยท าการวิเคราะห์ข้อมูลเชิง
คุณภาพและสรุปข้อมูลเป็นรายบุคคลเกี่ยวกับ เพศ อายุ ระดับสติปัญญา ( IQ) อุปนิสัยและ
พฤติกรรมระหว่างร่วมกิจกรรมการเรียนการสอน 

ผู้เรียนคนท่ี 1 เป็นเด็กหญิง อายุ 9 ปี 11 เดือน ระดับสติปัญญา (IQ) 92 อุปนิสัย 
ขีอ้าย เรียบรอ้ย ถามค าตอบค า ค่อนขา้งขาดความมั่นใจในตวัเอง ระหว่างท ากิจกรรมก่อนตอบมกั
หนัไปมองผูป้กครองซึ่งนั่งเรียนอยู่ขา้ง ๆ บ่อยครัง้ แต่มีความมุ่งมานะ ตัง้ใจท าแบบฝึกหดัจนเสร็จ
แมจ้ะใชเ้วลามากกว่าเพื่อน ๆ ลายมือและการลากเสน้เป็นระเบียบเรียบรอ้ย ใบงานสะอาด 

ผู้เรียนคนท่ี 2 เป็นเด็กชาย อายุ 10 ปี 2 เดือน ระดับสติปัญญา ( IQ) 106 มี
ความคิดความอ่านเป็นผู้ใหญ่ที่สุดในกลุ่ม ไม่ถนัดการวาดรูป ถนัดการอธิบายหรือบรรยาย
มากกว่า นิสัยร่าเริง มีความมั่นใจ แต่ใจรอ้นมักท าใบงานผิดจากความรีบเร่ง ลายมือยุ่งเหยิงไม่
เป็นระเบียบ อ่านยาก 

ผู้เรียนคนท่ี 3 เป็นเด็กชาย อายุ 10 ปี ระดบัสติปัญญา (IQ) 98 มีอปุนิสยัร่าเริงและ
กระตือรือรน้ในการร่วมกิจกรรมการเรียนการสอนเป็นอย่างมาก ช่างพูดช่างเจรจา ชอบชวนคุย  
มักช่วยเสนอประสบการณ์และความเห็นต่าง ๆ ระหว่างการเรียนการสอน แสดงออกถึงอารมณ์
ร่วมตลอดการเรียนการสอน และชอบวาดรูประบายสี ส่ือสารผ่านภาพวาดไดด้ี 
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การสร้างเคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 
เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย มีดังน้ี 

1. แบบทดสอบความสามารถในการเขียนค าที่มีตวัสะกดไม่ตรงมาตราแม่กก แม่กด 
แม่กน และแม่กบ เป็นแบบปรนยั เขียนตามค าบอก จ านวน 20 ขอ้ 4 มาตรา แบ่งเป็นค าในมาตรา
แม่กก 2 ค า มาตราแม่กด 11 ค า มาตราแม่กน 4 ค า และมาตราแม่กบ 3 ค า 

2. แผนการจัดการเรียนรู ้(ออนไลน)์ เรื่อง ค าที่มีตัวสะกดไม่ตรงมาตรา โดยเทคนิค
ค าคุน้ตาร่วมกบัวิธีการสอนตามแบบทศันธาต ุจ านวน 10 แผน แผนละ 45 นาที 

3. สื่อการสอนชุดบัตรทศันธาตภุาพและบตัรทัศนธาตคุ  า จ านวน 1 ชุด เป็นไฟลภ์าพ
ดิจิทัล สกุล .JPG และ .GIF ประกอบด้วยบัตรทัศนธาตุภาพ 60 ภาพ และบัตรทัศนธาตุค า 
20 ภาพ  

โดยการสรา้งและตรวจสอบคณุภาพของเครื่องมือ ก าหนดขัน้ตอนในการด าเนินการสรา้ง
เครื่องมือ ดงันี ้
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แบบทดสอบความสามารถในการเขียนค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงมาตราแม่กก  
แม่กด แม่กน และแม่กบ 

 
 

  

ก าหนดจุดมุ่งหมายในการสรา้งแบบทดสอบความสามารถในการเขียนค าที่มีตวัสะกด 

ไม่ตรงมาตราแม่กก แม่กด แม่กน และแม่กบ 

น าชุดค าศพัท ์และ แบบทดสอบความสามารถในการเขียนค าที่มีตวัสะกดไม่ตรงมาตรา 

แม่กก แม่กด แม่กน และแม่กบ ไปตรวจสอบความตรงเชิงเนือ้หา โดยผูเ้ชีย่วชาญ 3 ท่าน  

ตรวจสอบหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ใชป้ระเดน็ทีม่าค่าตัง้แต่ 0.67 – 1.00 

น าชุดค าศพัท ์และ แบบทดสอบความสามารถในการเขยีนค าที่มีตวัสะกดไม่ตรงมาตรา 

แม่กก แม่กด แม่กน และแม่กบ ที่ไดป้รบัปรุงตามค าแนะน าของผูเ้ชี่ยวชาญ  

ไปท าการทดลองใช ้(Tryout) กบัผูเ้รยีนทีค่ลา้ยคลึงกบักลุม่เป้าหมาย 

ภาพประกอบ 23  
ขัน้ตอนการสรา้งแบบทดสอบความสามารถการเขียนค าทีม่ีตวัสะกดไม่ตรงมาตรา 

วิเคราะหห์าคณุภาพรายขอ้ ค่าความยาก (p) อ านาจจ าแนก (r) และปรบัปรุงแบบทดสอบ

ตามประสบการณท์ี่ไดจ้ากการทดลองใชจ้ริง 

ศึกษาและรวบรวมค าศพัทท์ี่มีตวัสะกด

ไม่ตรงมาตรา จากหนงัสือเรียนระดบัชัน้

ประถมศึกษาปีที่ 4 ของโรงเรียน 

ออกแบบรูปแบบแบบทดสอบฯ ไดเ้ป็น

แบบทดสอบแบบปรนยั เขียนตามค าบอก 

และก าหนดเกณฑก์ารใหค้ะแนน 

คดัเลือกค าศพัทท์ีจ่ะใชจ้ริงจ านวน 20 ค า วิเคราะหห์าคณุภาพทัง้ฉบบั หาค่าความเชื่อมั่น  

(Reliability Analysis)  ไดเ้ท่ากบั 0.924 ก่อนน าไปใชเ้ป็นเครื่องมือในงานวิจยัต่อไป 



  89 

อธิบายขัน้ตอนการสรา้งอย่างละเอียด จากภาพประกอบ 23  
1. ขั้นตอนในการสรา้งแบบทดสอบความสามารถในการเขียนค าที่มีตวัสะกดไม่ตรง

มาตราแม่กก แม่กด แม่กน และแม่กบ ดงันี ้
1.1) ก าหนดจุดมุ่งหมายในการสรา้งแบบทดสอบความสามารถในการเขียนค าที่

มีตวัสะกดไม่ตรงมาตราแม่กก แม่กด แม่กน และแม่กบ 
1.2) จดัท าค าชุดค าศพัทท์ี่มีตวัสะกดไม่ตรงมาตราส าหรบัใชใ้นแบบทดสอบ 

1.2.1) ศึกษาและรวบรวมค าศพัทท์ี่มีตวัสะกดไม่ตรงมาตรา จากหนงัสือเรียน
ภาษาพาที หนังสือเรียนวรรณคดีล าน า และเล่มแบบฝึกหัดระดบัชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ที่จัดท า
โดยโรงเรียน (ดังตารางที่ 1 2 3 และ 4 ) ได้ค  าศัพท์จ านวน 408 ค า แบ่งตามตัวสะกดไม่ตรง
มาตราจ านวน 27 ตวั 

1.2.2) จากค าศัพท์ข้อ 1.2.1 คัดเลือกค าที่มีตัวสะกดไม่ตรงมาตราตาม
เกณฑ์ดังนี ้ มีจ านวนพยางคไ์ม่เกิน 4 พยางค์ ไม่ใช่ค  าที่ยากเกินไปหรือค าราชศัพท์ เป็นค าที่มี
ความหมายในเชิงรูปธรรม หรือ เป็นค าที่ผูส้รา้งสื่อการสอนสามารถวาดออกมาเป็นภาพประกอบ
เพื่อใชส้ื่อสารได ้เหลือค าศัพท์ จ านวน 132 ค า แบ่งตามตัวสะกดไม่ตรงมาตราจ านวน 26 ตัว 
ตวัสะกด ฒ ถูกคดัออก เนื่องจากไม่มีค าศพัทท์ี่ตรงตามเกณฑ ์(ดงัตารางที่ 9 ) 

ตาราง 9 ค  าศพัทจ์ านวน 132 ค า ที่ผ่านการคดัเลือกจากเงื่อนไขขอ้ (1.2.2) 

เน้ือหา ตัวสะกด 
จ านวน 
ค าท่ีสร้าง 

ค า 

แม่ กก ข 5 เลข/ประมขุ/สขุ/สขุภาพ/สนุขั 
 ค 5 โชคดี/อคัคี/พยคัฆ/์วิหค/โรค 
 ฆ 1 เมฆ 

แม่ กด 
จ  9 

กิจธุระ/ตรวจ/ต ารวจ/ปีศาจ/พินิจ/มจัฉา/รงัเกยีจ/
ส าเร็จ/อิจฉา 

 ช 2 บวช/พืช 

 ซ 2 กรีซ/ก๊าซ 
 ฎ 1 มงกุฎ 
 ฏ 2 ปรากฏ/รกชฏั 
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ตาราง 9 (ต่อ) 

เน้ือหา ตัวสะกด 
จ านวน 
ค าท่ีสร้าง 

ค า 

แม่ กด ฐ 2 อิฐ/อฐู 
 ฑ  2 ครุฑ/ษัฑ 
 

ต 9 
แบตเตอรี่/โลหิต/ผลิต/ภูตผี/มิตร/สงัเกต/สตัว/์อดีต/
อตุสาหะ 

 ถ 4 โอสถ/รถ/อนาถ/อโุบสถ 
 ท 7 เภทภยั/แพทย/์โอวาท/ประมาท/ปราสาท/วิวาท/สนิท 
 ธ 5 โกรธ/พิโรธ/อยุธยา/อาพาธ/อาวธุ 
 

ศ 8 
เลิศ/ทศ/ทศิ/บรรยากาศ/ประกาศ/ปริศนา/ 
มะเขือเทศ/วีดิทศัน ์

 
ษ 9 

เศรษฐี/โอษฐ์/กระดาษ/บุรุษ/ประดษิฐ์/พิเศษ/พิษ/
มนุษย/์อธิษฐาน 

 ส 8 โบสถ/์โอกาส/โอรส/ไวรสั/ซอส/ดาบส/รส/สวสัดี 
แม่ กน 

ญ  8 
เจริญวยั/เชิญ/กตญัญ/ูกุญแจ/ช านาญ/ปัญหา/หาญ/
อญัชนั 

 ณ 4 โบราณ/คณุครู/คณู/พิรุณ 

 
ร  10 

เณร/โจร/ปราการ/พิธีกร/ละคร/ 
ล าธาร/สมนุไพร/สื่อสาร/อาจารย/์อาหาร 

 
ล 13 

เกือ้กูล/เถาวลัย/์กล/กงัวล/ขนมตาล/ขอ้มลู/ตระกูล/
น า้ตาล/บอลลนู/ผลไม/้รางวลั/สมดลุ 

 ฬ 3 กาฬ/ทมิฬ/วาฬ 
แม่ กบ ป 5 ค าสาป/ธูป/บาป/รูป/อียิปต ์

 พ  5 เคารพ/เทพ/กรุงเทพ/ภาพ/สภุาพ 

 ฟ 4 กราฟ/กอลฟ์/ยีราฟ/ลิฟต ์

 ภ 2 โลภ/ลาภ 
 รวม 26 132  
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1.3) ออกแบบรูปแบบ แบบทดสอบความสามารถในการเขียนค าที่มีตวัสะกดไม่
ตรงมาตราแม่กก แม่กด แม่กน และแม่กบ  

1.3.1) ก าหนดรูปแบบเป็นแบบทดสอบความสามารถในการเขียนค าที่มี
ตวัสะกดไม่ตรงมาตราแม่กก แม่กด แม่กน และแม่กบ เป็นแบบปรนยั เขียนตามค าบอก 

1.3.2) ก าหนดเกณฑก์ารตดัสินความสามารถในการเขียนค าที่มีตวัสะกดไม่
ตรงมาตราแม่กก แม่กด แม่กน และแม่กบ โดย 

เขียนสะกดและใหค้วามหมายถูกตอ้ง              ให ้1 คะแนน 

เขียนสะกดหรือใหค้วามหมายอย่างใดอย่างหนึ่งผดิ หรือผิดทัง้คู่     ให ้0 คะแนน 

เขียนสะกดและใหค้วามหมายถูกตอ้ง หมายถึง การที่ผูเ้รียนสามารถเขียน
ค าศพัทท์ี่มีตวัสะกดไม่ตรงมาตราตามที่ผูส้อนบอกไดถู้กตอ้งทุกตวัอกัษร ไดแ้ก่ พยัญชนะตน้ สระ 
วรรณยุกต์ ตัวสะกด ตัวการนัต์ และเขียนในต าแหน่งที่ถูกต้อง รวมทั้งสามารถ เขียนอธิบาย  
พดูอธิบาย แต่งประโยค หรือวาดภาพ ที่สื่อถึงความหมายของค าศพัทไ์ดถู้กตอ้ง 

เขียนสะกดหรือใหค้วามหมายอย่างใดอย่างหนึ่งผิด หรือผิดทั้งคู่ หมายถึง 
การที่ผูเ้รียนเขียนค าศัพทท์ี่มีตัวสะกดไม่ตรงมาตรา (ซึ่งมีส่วนประกอบไดแ้ก่ พยัญชนะตน้ สระ 
วรรณยุกต์ ตัวสะกด ตัวการนัต์) รวมทั้ง การจัดเรียงต าแหน่งตัวอักษร และ/หรือ ผู ้เรียนเขียน
อธิบาย พดูอธิบาย แต่งประโยค วาดภาพ เพื่อสื่อถึงความหมายของค าศพัทไ์ม่ถูกตอ้ง 

และจากคะแนนดิบแปลงใหเ้ป็นค่ารอ้ยละ เพื่อน ามาเปรียบเทียบกบัการให้
ระดับผลการเรียน ระบบรอ้ยละ 5 ระดับ จากส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา ส านักงาน
คณะกรรมการการศึกษาขัน้พืน้ฐาน (กระทรวงศึกษาธิการ, 2557, น. 17) ดงัตารางต่อไปนี ้

ตาราง 10 แสดงเกณฑร์อ้ยละในการประเมินความสามารถในการเขียน 

ค่าร้อยละ ระดับคุณภาพ 

80 - 100 ดีมาก 

70 - 79 ดี 

60 - 69 พอใช ้

50 - 59 ผ่านเกณฑข์ัน้ต ่า 

0 - 49 ต ่ากว่าเกณฑ ์

  ที่มา : แนวปฏิบตัิการวดั และประเมินผลการเรียนรู ้ตามหลกัสตูรแกนกลางการศึกษาขั้น
พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 (กระทรวงศึกษาธิการ, 2557, น. 17) 
 

https://drive.google.com/open?id=16Aws_eQLYsDXXGZZtDm8_a9kpkFoDiZI
https://drive.google.com/open?id=16Aws_eQLYsDXXGZZtDm8_a9kpkFoDiZI
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2.ขั้นตอนการหาคุณภาพแบบทดสอบความสามารถในการเขียนค าที่มีตัวสะกด 
ไม่ตรงมาตราแม่กก แม่กด แม่กน และแม่กบ ดงันี ้

2.1) น าแบบทดสอบความสามารถในการเขียนค าที่มีตวัสะกดไม่ตรงมาตราแม่
กก แม่กด แม่กน และแม่กบ ซึ่งประกอบไปดว้ยชุดค าศพัทท์ี่มีตวัสะกดไม่ตรงมาตรา 132 ค า และ
ตวัอย่างแบบทดสอบความสามารถในการเขียนค าที่มีตัวสะกดไม่ตรงมาตรา ไปตรวจสอบความ
ตรงเชิงเนื ้อหา (Content  Validity) โดยผู้เชี่ยวชาญจ านวน 3 ท่าน ได้แก่ ผู ้เชี่ยวชาญด้าน
ภาษาไทย 1 ท่าน  ดา้นการศึกษาพิเศษ 1 ท่าน และด้านการวัดผล 1 ท่าน เพื่อตรวจสอบความ
สอดคลอ้งระหว่างค าและจุดประสงคก์ารเรียนรู ้โดยการหาค่าดัชนีความสอดคล้อง ( Index of 
Item Objective Congruence : IOC) ของแบบทดสอบความสามารถในการเขียนค าที่มีตวัสะกด
ไม่ตรงมาตราแม่กก แม่กด แม่กน และแม่กบ โดยใหเ้กณฑก์ารประเมินผล (อิทธิพทัธ ์สวุทนัพรกูล, 
2561) ดงันี ้

+1 หมายถึง   ขอ้ค าถามสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรยีนรู ้

 0  หมายถึง   ไม่แน่ใจว่าขอ้ค าถามสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู ้

-1 หมายถึง   ขอ้ค าถามไม่สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู ้

ผูวิ้จัยพิจารณาทุกขอ้ที่มีค่า IOC ตั้งแต่ 0.67 – 1.00 (ภาคผนวก ข) บันทึกผลการ
พิจารณาความคิดเห็นของผูเ้ชี่ยวชาญในแต่ละขอ้ และปรบัปรุงตามค าแนะน าของผูเ้ชี่ยวชาญ  

พบว่า จากค าศพัทจ์ านวน 132 ค า (จากตัวสะกด 26 ตวั) เมื่อผ่านการประเมินเหลือ
ค าศพัทท์ัง้หมด 55 ค า (จากตัวสะกด 23 ตัว) (ดังตารางที่ 11)  โดยค าศัพทท์ี่ไม่ผ่านการประเมิน 
โดยมากจะเป็นค าศพัทท์ี่ง่ายหรือสามัญเกินไป เช่น สขุ คณุครู รถ สวสัดี  หรือเป็นค าศพัทท์ี่ไม่ได้
พบในชีวิตประจ าวนั เช่น กรีซ อียิปต ์บฑั เป็นตน้  

ตาราง 11 สรุปผลค าศพัทจ์ านวน 55 ค า ที่ผ่านการประเมินโดยผูเ้ชี่ยวชาญ 

เน้ือหา ตัวสะกด 
จ านวน 
ค าท่ีสร้าง 

จ านวนค า
ท่ีผ่าน 

ค า 

แม่ กก ข 5 2 ประมขุ/สขุภาพ 
 ค 5 3 อคัคี/พยคัฆ/์วิหค 
 ฆ 1 0 - 
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รวม 23 132 55  
 

 

เน้ือหา ตัวสะกด 
จ านวน 
ค าท่ีสร้าง 

จ านวนค า
ท่ีผ่าน 

ค า 

แม่ กด จ  9 5 กิจธุระ/ปีศาจ/พินจิ/มจัฉา/รงัเกียจ 

 ช 2 1 บวช 
 ซ 2 1 ก๊าซ 
 ฎ 1 1 มงกุฎ 

 ฏ 2 1 ปรากฏ 
 ฐ 2 1 อิฐ 
 ฑ  2 0 - 

 ต 9 4 แบตเตอรี่/ภูตผี/ สงัเกต/อตุสาหะ 
 ถ 4 2 โอสถ/อนาถ 
 ท 7 3 เภทภยั/แพทย/์ ปราสาท 
 ธ 5 1 พิโรธ 

 ศ 8 4 เลิศ/บรรยากาศ/ปริศนา/วีดิทศัน ์
 ษ 9 3 โอษฐ์/มนุษย/์อธิษฐาน 
 ส 8 5 โบสถ/์โอกาส/โอรส/ดาบส/รส 

แม่ กน ญ  8 5 กตญัญ/ูกุญแจ/ปัญหา/หาญ/อญัชนั 
 ณ 4 2 โบราณ/พิรุณ 
 ร  10 1 ล าธาร 
 ล 13 6 เกือ้กูล/เถาวลัย/์กล/กงัวล/บอลลนู/ สมดลุ 

 ฬ 3 0 - 
แม่ กบ ป 5 1 ค าสาป 

 พ  5 1 เคารพ 
 ฟ 4 1 กราฟ 
 ภ 2 1 ลาภ 

 

ตาราง 11 (ต่อ) 
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ส าหรบัขอ้เสนอแนะ ผูเ้ชี่ยวชาญประเมินว่าแบบทดสอบความสามารถในการเขียน
ค าที่มีตัวสะกดไม่ตรงมาตราแม่กก แม่กด แม่กน และแม่กบ นั้นมีโครงสรา้ง รูปแบบ จ านวนขอ้ 
และค าศัพท ์ที่เหมาะสม สามารถวัดผลไดต้รงตามจุดประสงค์การเรียนรู ้ครอบคลุมในขอบเขต
ของนิยามศัพท ์ทั้งนีผู้เ้ชี่ยวชาญไดแ้นะน าเพิ่มเติม ดังนี ้1) เกี่ยวกับค าอธิบายของเกณฑก์ารให้
คะแนน “ความหมาย” ของค าศัพท ์2) การใหค้วามหมายค าศัพทน์ั้น ควรให้ผูเ้รียนมีทางเลือก
หลากหลายรูปแบบ อาทิ เขียนอธิบาย พิมพข์อ้ความอธิบาย อธิบายปากเปล่า หรือวาดภาพ และ 
3) การออกแบบโครงสร้างแบบทดสอบ ส าหรับเกณฑ์การประเมิน นอกจากด้านพุทธิพิสัย  
(K : Cognitive Domain) ดา้นทักษะพิสยั (P : Psychomotor Domain) ควรเพิ่มเติมดา้นเจตพิสัย 
(A : Affective Domain) เขา้ไปดว้ย 

2.2) น าแบบทดสอบความสามารถในการเขียนค าที่มีตัวสะกดไม่ตรงมาตราแม่กก 
แม่กด แม่กน และแม่กบ จ านวน 55 ขอ้ (เป็นค าศัพท ์55 ค า จากตัวสะกด 23 ตัว) ที่ไดป้รบัปรุง
ตามค าแนะน าของผูเ้ชี่ยวชาญ ไปท าการทดลองใช ้(Try Out) กับผูเ้รียนที่มีลกัษณะคลา้ยคลึงกับ
กลุ่มเป้าหมายจากโรงเรียนวัดบ้านธาตุใต ้วันที่ 10 กันยายน 2564 จ านวน 14 คน เพื่อศึกษา
คณุภาพรายขอ้ ไดแ้ก่ ค่าความยาก (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) 

จากนั้นคัดเลือกค าศัพท์ที่มีค่าความยาก (p) อยู่ในเกณฑ์ที่ เหมาะสมระหว่าง  
0.29 - 0.64 และมีค่าอ านาจจ าแนก (r) ตั้งแต่ 0.43 – 0.71 (ภาคผนวค ค) จาก 55 ขอ้ คัดเลือก
เหลือ 32 ขอ้ (เป็นค าศพัท ์32 ค า จากตวัสะกด 20 ตวั) ดงันี ้

ตาราง 12 สรุปผลค าศัพทจ์ านวน 32 ค า ที่ผ่านการคัดเลือกหาค่าความยาก (p) และค่าอ านาจ
จ าแนก (r) และสรุปผลค าศัพท์จ านวน 20 ค า ที่ถูกคัดเลือกเพื่อไปสร้างเป็นแบบทดสอบ
ความสามารถในการเขียนค าที่มีตวัสะกดไม่ตรงมาตราแม่กก แม่กด แม่กน และแม่กบ 

เน้ือหา ตัวสะกด 
จ านวนค า
ท้ังหมด 

จ านวนค า
ท่ีผ่าน 

ค า 
ค าท่ี

คัดเลือก 

แม่ กก ข 2 2 ประมขุ/สขุภาพ สขุภาพ 
 ค 3 2 อคัคี/วิหค อคัคี 

 ฆ 0  -  
แม่ กด จ  5 3 ปีศาจ/พินจิ/รงัเกียจ ปีศาจ 

 ช 1 1 บวช บวช 
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ตาราง 12 (ต่อ) 

เน้ือหา ตัวสะกด 
จ านวนค า
ท้ังหมด 

จ านวนค า
ท่ีผ่าน 

ค า 
ค าท่ี

คัดเลือก 

แม่ กด ซ 1 0 -  
 ฎ 1 1 มงกุฎ มงกุฎ 
 ฏ 1 1 ปรากฏ ปรากฏ 
 ฐ 1 1 อิฐ อิฐ 

 ฑ  0  -  
 ต 4 2 ภูตผี/อตุสาหะ อตุสาหะ 
 ถ 2 1 โอสถ โอสถ 

 ท 3 3 เภทภยั/แพทย/์ปราสาท ปราสาท 
 ธ 1 0 -  
 ศ 4 1 บรรยากาศ บรรยากาศ 

 ษ 3 2 โอษฐ์/มนุษย ์ มนุษย ์
 ส 5 3 โอกาส/โอรส/ดาบส โอกาส 

แม่ กน ญ  5 2 กตญัญ/ูกุญแจ กตญัญ ู
 ณ 2 1 พิรุณ พิรุณ 

 ร  1 1 ล าธาร ล าธาร 
 ล 6 2 เถาวลัย/์บอลลนู เถาวลัย ์
 ฬ 0  -  

แม่ กบ ป 1 1 ค าสาป ค าสาป 
 พ  1 1 เคารพ เคารพ 
 ฟ 1 1 กราฟ กราฟ 
 ภ 1 0 -  

รวม 23 55 32 จ านวนค าท่ีต้องการ 20 ค า 
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จากตารางที่ 12 แสดงใหเ้ห็นว่าจากตัวสะกดไม่ตรงมาตราทั้งหมด เมื่อน ามาหาค่า
ความยาก (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) คงเหลือตัวสะกดเพียง 20 ตัวที่มีค  าศัพทผ์่านเกณฑ ์จึง
ส่งผลใหแ้บบทดสอบความสามารถในการเขียนค าที่มีตัวสะกดไม่ตรงมาตราแม่กก แม่กด แม่กน 
และแม่กบ มีจ านวน 20 ขอ้ โดยก าหนดค าศพัท ์1 ค า จากตวัสะกด 1 ตวั ต่อแบบทดสอบ 1 ขอ้ 

ขั้นตอนสุดท้าย ท าการคัดเลือกค าศัพท์ 32 ค า (จากตัวสะกด 20 ตัว) ให้เหลือ
ค าศพัท ์20 ค า (จากตวัสะกด 20 ตวั) โดยวิธีการคดัเลือก จะวิเคราะหจ์ากความหมายของค าศพัท ์
ว่าสอดคลอ้งหรือมีความเชื่อมโยงกับตวัสะกดหรือไม่ เพราะความสอดคลอ้งจะท าใหง้่ายต่อการ
น าไปสรา้งสรรคเ์ป็นเรื่องราวส าหรบัออกแบบบแผนการสอนและสื่อการสอน ยกตัวอย่าง ตวัสะกด 
ล ที่สื่อถึง ลิง ซุกซนชอบปีนป่าย กับค าศพัทว่์า เถาวัลย ์ที่สื่อถึงพืชไมเ้ลือ้ยชนิดหนึ่ง ใชเ้กาะเพื่อ
ปีนป่ายได ้โดยสรุปค าศพัทท์ี่คดัเลือกมานัน้ (ดงัตารางที่ 12) ประกอบดว้ย  

มาตราแม่กก 2 ค า คือ สขุภาพ(ข) อคัคี(ค)  
มาตราแม่กด 11 ค า คือ ปีศาจ(จ) บวช(ช) มงกุฎ(ฎ) ปรากฏ(ฏ) อิฐ(ฐ) อุตสาหะ(ต) 

โอสถ(ถ) ปราสาท(ท) บรรยากาศ(ศ) มนุษย(์ษ) โอกาส(ส)   
มาตราแม่กน 4 ค า คือ กตญัญ(ูญ) พิรุณ(ณ) ล าธาร(ร) เถาวลัย(์ล)  
มาตราแม่กบ 3 ค า คือ ค าสาป(ป) เคารพ(พ) กราฟ(ฟ)  
จากนัน้น าแบบทดสอบความสามารถในการเขียนค าที่มีตวัสะกดไม่ตรงมาตราแม่กก 

แม่กด แม่กน และแม่กบ จ านวน 20 ขอ้ ไปท าการวิเคราะหห์าค่าความเชื่อมั่น (Reliability) โดยใช้
การค านวณหาความเชื่อมั่น (Reliability Analysis) ดว้ยวิธี Kuder-Richardson (KR-20) โดยดคู่า
สัมประสิทธ์ิแอลฟาทั้งรายขอ้และภาพรวมตั้งแต่ 0.80 ขึน้ไป ซึ่งการค านวนหาค่าสัมประสิทธ์ิ
แอลฟาของแบบทดสอบโดยภาพรวม ไดเ้ท่ากบั 0.924 (ภาคผนวก ค) 
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แผนการจัดการเรียนรู้ (ออนไลน)์ เร่ือง ค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงมาตรา โดยเทคนิค
ค าคุ้นตาร่วมกับวิธีการสอนตามแบบทัศนธาตุ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

อธิบายขัน้ตอนการสรา้งอย่างละเอียด  จากภาพประกอบ 24 
1. ขัน้ตอนในการสรา้งแผนการจดัการเรียนรู ้(ออนไลน)์ เรื่อง ค าที่มีตัวสะกดไม่ตรง

มาตรา โดยเทคนิคค าคุน้ตาร่วมกบัวิธีการสอนตามแบบทศันธาต ุดงันี ้
1.1) ศึกษาเอกสารและทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวขอ้งกับเทคนิคค าคุน้ตา และ

วิธีการสอนตามแบบทศันธาต ุรวมกบัค าที่มีตวัสะกดไม่ตรงมาตราที่ไดจ้ากหนงัสือเรียนภาษาพาที 
หนงัสือเรียนวรรณคดีล าน า และเล่มแบบฝึกหดัที่จดัท าโดยโรงเรียน ระดบัชัน้ประถมศึกษาปีที่ 4  

ศึกษาเอกสารและทบทวนวรรณกรรมทีเ่กีย่วขอ้งกบัเทคนคิค าคุน้ตา และ 

วิธีการสอนตามแบบทศันธาต ุ 

วิเคราะหแ์ละก าหนดเนือ้หา จากค าที่มตีวัสะกดไม่ตรงมาตราจ านวน  20  ค า ไดแ้ก่  

ค าในมาตราแม่กก 2 ค า มาตราแม่กด 11 ค า มาตราแม่กน 4 ค า และมาตราแม่กบ 3 ค า  

โดยแบ่งเนือ้หาออกเป็น 10 แผนการจดัการเรียนรู ้(ออนไลน)์ และท าการสอนแผนละ 60 นาท ี

 

น าแผนการจดัการเรียนรู ้(ออนไลน)์ ไปท าการทดลองใชก้บัผูเ้รียนที่คลา้ยคลึงกบักลุ่มเป้าหมาย 

น ากลบัมาปรบัปรุงแกไ้ข ปรบัเนือ้หาและระยะเวลาการสอนเหลือ แผนละ 45 นาที  

ก่อนน าไปใชเ้ป็นเครื่องมือในงานวิจยัต่อไป 

น าตวัอย่างแผนการจดัการเรยีนรู ้(ออนไลน)์ ไปตรวจสอบความตรงเชงิเนือ้หา  

โดยผูเ้ชีย่วชาญ 3 ท่าน พิจารณาเนือ้หาทุกประเดน็มีค่า IOC อยู่ที่ 1.00  

และปรบัปรุงตามขอ้เสนอแนะ 

 ภาพประกอบ 24 ขัน้ตอนการสรา้งแผนการจดัการเรียนรู ้(ออนไลน)์  
เรื่อง ค าที่มีตวัสะกดไม่ตรงมาตรา โดยเทคนิคค าคุน้ตาร่วมกบัวิธีการสอนตามแบบทศันธาต ุ
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1.2) วิเคราะหแ์ละก าหนดเนือ้หา น าค าศัพทท์ี่มีตัวสะกดไม่ตรงมาตราจ านวน 
20 ค า ไดแ้ก่ ค  าในมาตราแม่กก 2 ค า มาตราแม่กด 11 ค า มาตราแม่กน 4 ค า และมาตราแม่กบ 3 
ค า มาสรา้งเป็นแผนการจัดการเรียนรู ้โดยแบ่งเนือ้หาออกเป็น 10 แผนการจดัการเรียนรู ้และท า
การสอนแผนละ 60 นาที ดงันี ้

ตาราง 13 แผนจดัการเรียนรูโ้ดยใชเ้ทคนิคค าคุน้ตาร่วมกบัวิธีการสอนตามแบบทศันธาต ุ

คาบท่ี 
แผนการ

จัดการเรียนรู้ 
มาตรา เน้ือหา 

1 ทดสอบก่อนเรียน 
2 1 แม่ กก ค าที่สะกดดว้ยพยญัชนะ ข ค  
3 2 แม่ กด ค าที่สะกดดว้ยพยญัชนะ จ ช  
4 3 แม่ กด ค าที่สะกดดว้ยพยญัชนะ ฎ ฏ ฐ 
5 4 แม่ กด ค าที่สะกดดว้ยพยญัชนะ ต ถ 
6 5 แม่ กด ค าที่สะกดดว้ยพยญัชนะ ท ส 
7 6 แม่ กด ค าที่สะกดดว้ยพยญัชนะ ศ ษ และทบทวน 
8 7 แม่ กน ค าที่สะกดดว้ยพยญัชนะ ญ ณ  
9 8 แม่ กน ค าที่สะกดดว้ยพยญัชนะ ร ล และทบทวน 
10 9 แม่ กบ ค าที่สะกดดว้ยพยญัชนะ ป พ  
11 10 แม่ กบ ค าที่สะกดดว้ยพยญัชนะ ฟ และทบทวน 
12 ทดสอบหลงัเรียน 

 

2.ขัน้ตอนการหาคุณภาพแผนการจัดการเรียนรู้ (ออนไลน)์ เรื่อง ค าที่มีตัวสะกดไม่
ตรงมาตรา โดยเทคนิคค าคุน้ตาร่วมกบัวิธีการสอนตามแบบทศันธาต ุดงันี ้ 

2.1) น าตัวอย่างแผนการจัดการเรียนรู้ (ออนไลน์) ไปตรวจสอบความตรงเชิง
เนื ้อหา (Content  Validity) โดยผู้เชี่ยวชาญจ านวน 3 ท่าน ได้แก่ ผู ้เชี่ยวชาญด้านภาษาไทย  
1 ท่าน  ด้านการศึกษาพิเศษ 1 ท่าน และดา้นการวัดผล 1 ท่าน บันทึกผลการพิจารณาความ
คิดเห็นของผูเ้ชี่ยวชาญ โดยทุกประเด็นที่มีค่า IOC อยู่ที่ 1.00 (ภาคผนวก ข) และปรบัปรุงตาม
ค าแนะน าของผูเ้ชี่ยวชาญ  
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โดยผู้เชี่ยวชาญประเมินว่า แผนการจัดการเรียนรู้ (ออนไลน์) เรื่อง ค าที่มี
ตัวสะกดไม่ตรงมาตรา โดยเทคนิคค าคุ้นตาร่วมกับวิธีการสอนตามแบบทัศนธาตุ มีโครงสรา้ง
แผนการจัดการเรียนรู ้เนือ้หา รูปแบบกิจกรรม ส่ือออนไลน ์จ านวนขอ้ และระยะเวลาที่เหมาะสม 
สอดคลอ้งกับจุดประสงค ์และครอบคลุมในขอบเขตของนิยามศัพท ์และแนะน าเพิ่มเติมว่า  เมื่อ
เป็นการสอนออนไลน ์ผูส้อนสามารถจัดกิจกรรมการสอน หรือสรา้งแบบฝึกหัดผ่านสื่อออนไลน ์
เช่น Kahoot  Wordwall ฯลฯ ได ้

2.2) น าแผนการจัดการเรียนรูท้ี่ไดป้รบัปรุงตามค าแนะน าของผูเ้ชี่ยวชาญ ไปท า
การทดลองใช้ (Try Out) กับผู ้เรียนที่มีลักษณะคล้ายคลึงกับกลุ่มเป้าหมายที่โรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลัยรามค าแหง (ฝ่ายประถม) วันที่ 17 กันยายน 2564 จ านวน 4 คน โดยผูวิ้จัยเป็นผู้
ทดสอบด้วยตนเอง เพื่อศึกษาความเหมาะสมของระยะเวลาและเนื ้อหา เพื่อที่จะน ากลับไป
ปรบัปรุงแกไ้ขก่อนจะน าไปใชเ้ป็นเครื่องมือในงานวิจยัต่อไปได ้

โดยพบว่า 1) เนือ้หาการสอนที่จดัเตรียมไวข้า้งตน้มีปริมาณนอ้ยไม่สอดคลอ้งกับ
ระยะเวลาการสอน ผู ้สอนควรสอดแทรกเนื ้อหา กิจกรรม และค าศัพท์เพิ่มเติม โดยอาจใช้เป็น
ค าศพัทท์ี่ผูเ้รียนสามารถพบเจอไดใ้นชีวิตประจ าวนั ในกลุ่มตวัสะกดเดียวกนั 2) มีการปรบัลดเวลา
ต่อคาบเรียนใหก้ระชบัขึน้ โดยจาก 60 นาที เป็น 45 นาที 

นอกจากนีผู้ส้อนยังได้รบัประสบการณ์และขอ้ควรระวังในการจัดการเรียนการ
สอนออนไลน ์อาทิ  1) ควรตรวจสอบการเชื่อมต่อของอุปกรณ์ทุกอย่างใหพ้รอ้ม เช่น ล าโพง หูฟัง 
ปากกาบลทููธ  2) ควรปิดแจง้เตือนแอพพลิเคชั่นต่าง ๆ ขณะท าการสอน เพื่อป้องกนัขอ้ความแจง้
เตือนซึ่งอาจรบกวนขณะจดัการสอน  3) การจัดการล าดบัการเปิดปิดโปรแกรมที่ใชใ้นการจดัการ
สอนที่ผูส้อนควรฝึกฝนใหช้ านาญก่อน เพื่อความล่ืนไหลขณะท าการสอนจริง และ 4) การสอนผ่าน
เครือข่ายออนไลน ์หากผูส้อนออนไลนผ์่านอุปกรณ์ 2 เครื่อง จะท าใหจ้ัดการหอ้งเรียนไดง้่ายขึน้ 
เนื่องจากผูส้อนสามารถใชอุ้ปกรณ์เครื่องหนึ่งเพื่อเปิดสื่อการสอน และใช้อุปกรณ์อีกเครื่องเฝ้า
สังเกตการณ์ผูเ้รียนผ่านเครือข่ายออนไลน ์แต่ทั้งนี ้ควรใชหู้ฟังเพื่อป้องกันเสียงไมคส์ะทอ้นกลับ 
เนื่องจากไมคแ์ละล าโพง 2 เครื่องอยู่ใกลก้นัเกินไป 
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สื่อการสอนชุดบัตรทัศนธาตุภาพ และบัตรทัศนธาตุค า  
 

 

  
ศึกษาเอกสารเรื่องเทคนิคค าคุน้ตา ไดแ้นวคิดจากวิธีการสอนดว้ยการด์ Picture Me Reading 

ศึกษาหลกัการใช ้หลกัการการออกแบบของ Picture Me Reading และ 

ศึกษาองคป์ระกอบทศันธาต ุเพื่อน ามาประยุกตใ์ช ้

ออกแบบรูปแบบชดุบตัรทศันธาตภุาพ จ านวน 20 ภาพ และบตัรทศันธาตคุ  า จ านวน 20 ภาพ 

โดยค านึงถึงหลกัของเทคนิคค าคุน้ตา และองคป์ระกอบเชงิทศันธาต ุ

น าไปท าการทดลองใช ้(Tryout) กบัผูเ้รียนที่คลา้ยคลึงกบักลุ่มเป้าหมาย น ากลบัมาปรบัปรุง 

ไดเ้ป็นชุดบตัรทศันธาตภุาพ จ านวน 60 ภาพ และบตัรทศันธาตคุ  า จ านวน 20 ภาพ  

ก่อนน าไปใชเ้ป็นเครื่องมือในงานวิจยัต่อไปได ้

ก าหนดเนือ้หาในชุดบตัรทศันธาตภุาพ และบตัรทศันธาตคุ า โดยอา้งอิงชุดค าที่มีตวัสะกด

ไม่ตรงมาตราที่ผ่านการหาคณุภาพและใชใ้นแผนการจดัการเรียนรู ้(ออนไลน)์  

เรื่อง ตวัสะกดไม่ตรงมาตรา จ านวน 20 ค า 

 

น าตวัอย่างบตัรทศันธาตภุาพ และบตัรทศันธาตคุ  า ไปตรวจสอบความตรงเชิงเนือ้หา 

โดยผูเ้ชีย่วชาญ 5 ท่าน โดยเนือ้หาทกุประเด็นมีค่า IOC ตัง้แต่ 0.80 -1.00  

และปรบัปรุงตามขอ้เสนอแนะ  

 ภาพประกอบ 25 ขัน้ตอนการสรา้งสื่อการสอนชุดบตัรค า จากเทคนคิค าคุน้ตา 
ร่วมกบัวิธีการสอนตามแบบทศันธาต ุ
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อธิบายขัน้ตอนการสรา้งอย่างละเอียด จากภาพประกอบ 25 
1. ขัน้ตอนในการสรา้งสื่อการสอนชุดบตัรทศันธาตภุาพ และบตัรทศันธาตคุ  า ดงันี ้

1.1) ศึกษาเอกสารเรื่องเทคนิคค าคุน้ตา ที่ไดแ้นวคิดจากวิธีการสอนดว้ยการด์ 
Picture Me Reading ศึ ก ษ าห ลัก ก า รใช้  รูป แบ บ ขอ งก าร์ด  Picture Me Reading แ ล ะ
องคป์ระกอบทศันธาต ุที่เหมาะสมกบัเด็กวยัเรียน เพื่อน ามาประยุกตใ์ช ้

1.2) ก าหนดเนือ้หาในชุดบตัรทศันธาตภุาพ และบตัรทศันธาตคุ  า โดยอา้งอิงจาก
ชุดค าศัพท์ที่มีตัวสะกดไม่ตรงมาตราจากแผนการจัดการเรียนรู ้เรื่อง ตัวสะกดไม่ตรงมาตรา 
จ านวน 20 ค า  

1.3) ออกแบบรูปแบบชุดบัตรทัศนธาตุภาพ และบัตรทัศนธาตุค า ใหส้อดคลอ้ง
กบัแผนการจดัการเรียนรู ้(ออนไลน)์ และความหมายของค าศพัทท์ี่น ามาใช้ โดยค านึงถึงหลักของ
เทคนิคค าคุ้นตา และองคป์ระกอบเชิงทัศนธาตุ โดยเริ่มแรกออกแบบเป็นไฟล์ภาพดิจิทัล สกุล 
.JPG ประกอบดว้ยบตัรทศันธาตภุาพ 20 ภาพ และบตัรทศันธาตคุ  า 20 ภาพ  

หลกัการออกแบบ ใช ้“จุด” “เสน้” และ “รูปร่างรูปทรง” 
ที่สามารถสื่อสารและท าให้ผู ้เรียนเข้าใจความหมายของภาพ 
เช่น รูปหยดน ้าสื่อถึงฝน การใช้เส้นและรูปร่างของฟอนต์ให้
แตกต่างกนั เพื่อใหผู้เ้รียนสามารถแยกตัวอกัษรและตวัสะกดไม่
ตรงมาตราออกจากกนั  

การใช้ “สี” คู่ตรงข้าม (น ้าเงิน -ส้ม) และ “น ้าหนัก” ที่
แตกต่างต่าง (อ่อน-เข้ม) เพื่อเน้นหรือผลักสิ่งส าคัญที่ผู ้สอน
ตอ้งการส่ือสารใหโ้ดนเด่นขึน้มา เช่น การใชส้ีสม้ของเครื่องนุ่งหม่
เณรเพื่อใหต้ัดกับพืน้หลังสีฟ้า-น า้เงินที่เป็นสายฝน และการให้
ตวัสะกดไม่ตรงมาตรา ณ เป็นสีเหลือง-สม้ และใหอ้กัษรตัวอ่ืนมี
สีน า้เงิน ที่มีค่าน า้หนกัเขม้กว่า 

การใช ้“ช่องว่าง” โดยการเวน้พืน้ที่บนบัตรใหม้าก และ
ใส่รายละเอียดภาพใหน้อ้ย เพื่อใหบ้ตัรภาพค าดสูบายตาไม่รก ส่งผลใหม้องและอ่านง่าย 

 
  

ภาพประกอบ 26 ตวัอย่าง
บตัรทศันธาตภุาพ 

 

ภาพประกอบ 27 ตวัอย่าง
บตัรทศันธาตคุ  า 
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2.ขั้นตอนการหาคุณภาพสื่อการสอนชุดบัตรทัศนธาตุภาพ และบัตรทัศนธาตุค า 
ดงันี ้

2.1) น าชุดบัตรทัศนธาตุภาพ และบัตรทัศนธาตุค าไปตรวจสอบความตรงเชิง
เนือ้หา (content validity) โดยผูเ้ชี่ยวชาญจ านวน 5 ท่าน ไดแ้ก่ ผูเ้ชี่ยวชาญดา้นภาษาไทย 2 ท่าน  
ดา้นการศึกษาพิเศษ 1 ท่าน ดา้นวดัผล 1 ท่าน และดา้นนวตักรรมการศึกษา 1 ท่าน บนัทึกผลการ
พิจารณาความคิดเห็นของผูเ้ชี่ยวชาญ โดยทุกประเด็นที่มีค่า IOC ตัง้แต่ 0.80 – 1.00 (ภาคผนวก 
ข) และปรบัปรุงตามค าแนะน าของผูเ้ชี่ยวชาญ  

ผูเ้ชี่ยวชาญประเมินว่า 1) ในบตัรทศันธาตุ ผูวิ้จัยควรเนน้สีและขนาดไวต้รงภาพ
ที่สื่อถึงความหมายของค าศพัทใ์หม้ากกว่าภาพที่สื่อถึงตวัสะกด เช่น พิรุณ ภาพประกอบ “เณรเดิน
กลางสายพิรุณ” ควรเนน้สีใหพ้ิรุณให้เป็นจุดเด่น และใชส้ีเณรเป็นจุดรอง  2) การออกแบบบัตร
ทัศนธาตุค า ฟอนตท์ี่ใชค้วรใชฟ้อนตท์ี่ดูเป็นทางการมากขึน้ และควรเป็นฟอนต์ที่มีวิธีการเขียน

ถูกต้องตามหลักภาษาไทย 3) การให้สี
พยัญชนะที่มีลักษณะคลา้ยกัน อาทิ ญ กับ 
ณ ควรใหส้ีที่มีความแตกต่างกนัอย่างชดัเจน 
เพื่อป้องกนัความสบัสนของผูเ้รียน 

 
 
2.2)  น าตวัอย่างชุดบัตรทัศนธาตุภาพ และบัตรทัศนธาตุค า ที่ไดป้รบัปรุงตาม

ค าแนะน าของผูเ้ชี่ยวชาญ ไปท าการทดลองใช ้(Try Out) กบัผูเ้รียนที่คลา้ยคลึงกบักลุ่มเป้าหมาย 
ที่โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัรามค าแหง (ฝ่ายประถม) วนัที่ 17 กนัยายน 2564 จ านวน 4 คน โดย
ผู้วิจัยเป็นผู้ทดสอบด้วยตนเอง เพื่อศึกษาความเหมาะสมของโครงสร้าง เนื ้อหา รูปแบบ  
ภาพประกอบ และสีสัน เพื่อที่จะน ากลับไปปรบัปรุงแก้ไข ก่อนน าไปใชเ้ป็นเครื่องมือในงานวิจัย
ต่อไป 

ผลการทดลองใช้พบว่า ผู ้เรียนชื่นชอบการที่ผู ้สอนใช้บัตรทัศนธาตุภาพ และ 
บตัรทศันธาตคุ  าประกอบการสอน และไม่มีความติดขดัในการตีความหมายจากบตัรทศันธาตภุาพ 
แต่พบข้อที่ควรน าไปพัฒนาเพิ่มเติม คือ จากรูปแบบจัดการเรียนการสอนผ่านระบบออนไลน ์ 
ท าใหร้ะหว่างผูเ้รียนกับผูส้อนไม่สามารถตอบโตห้รือท ากิจกรรมที่ใชบ้ตัรค าประกอบการเล่นเกม
ร่วมกันได ้การที่ผูส้อนเตรียมเพียงบัตรศัพทธ์าตุ 1 ภาพ ฉายแสดงบนจอ ท าใหร้ะยะเวลาที่ใชใ้น
การสอนสั้นลงมาก ดังนั้น 1) ผู ้วิจัยควรเพิ่มเติมเนื ้อหา และจ านวนบัตรทัศนธาตุภาพที่ใช้

ภาพประกอบ 28 ฟอนตก์่อนและหลงัไดร้บัการ
ปรบัปรุงใหเ้ขยีนถกูตอ้งตามหลกัภาษา 
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ประกอบการสอน 2) จากการที่ผูวิ้จัยใชวิ้ธีการฉายบัตรภาพบนจอเป็นไฟลภ์าพ แทนการใชบ้ัตร
กระดาษ เป็นการเปิดช่องให้ผูวิ้จัยสามารถพัฒนาบัตรทัศนธาตุภาพ และบัตรทัศนธาตุค าให้
กลายเป็นสื่อออนไลนท์ี่มีลูกเล่นมากขึน้ได้ อาทิการเพิ่มรูปแบบบัตรทัศนธาตุค าจากไฟล์สกุล 
.JPG (ภาพนิ่ง) เป็นไฟลส์กุล .GIF (ภาพเคลื่อนไหว) จะช่วยกระตุน้ความสนใจต่อบทเรียน และ
สามารถขยายระยะเวลาในการเรียนรูข้องผูเ้รียนใหม้ากขึน้ได ้ 

โดยหลังการปรบัปรุง สรุปผลการออกแบบ ชุดสื่อการสอน บตัรทัศนธาตภุาพ
และบตัรทัศนธาตคุ  า 1 ชุด เป็นไฟลภ์าพดิจิทัล สกุล .JPG และ .GIF ประกอบดว้ยบตัรทัศนธาตุ
ภาพ 60 ภาพ และบัตรทัศนธาตุค า 20 ภาพ (ดังตาราง 14)  โดยจ านวนบัตรทัศนธาตุภาพ  
จะขึน้อยู่กับเรื่องราวของค าที่ยกขึน้มาประกอบ เช่น อิฐ เรื่องราวคือ ฐานสรา้งจากอิฐ เรื่องราวสั้น 
ภาพจึงมีจ านวนน้อย ตรงกันข้ามกับค าว่า อุตสาหะ ที่ยกเรื่องราวของกระต่ายกับเต่าขึน้มา
ประกอบ เรื่องราวยาว ภาพจึงมีจ านวนมากตาม 

ตาราง 14 จ านวนบตัรทศันธาตภุาพ และบตัรทศันธาตคุ  า ต่อสื่อการสอน 1 ชุด 

เน้ือหา 
จ านวนบัตร 
ทัศนธาตุ
ภาพ 

จ านวนบัตร 
ทัศนธาตุค า  

เน้ือหา 
จ านวนบัตร 
ทัศนธาตุ
ภาพ  

จ านวนบัตร 
ทัศนธาตุค า  

1. สขุภาพ 3 1 11. โอสถ 4 1 
2.อคัคี 2 1 12. บรรยากาศ 2 1 
3.ปีศาจ 3 1 13. มนุษย ์ 4 1 
4.บวช 3 1 14. กตญัญ ู 4 1 
5.มงกุฎ 1 1 15. พิรุณ 4 1 
6.ปรากฏ 1 1 16. เถาวลัย ์ 4 1 
7.อิฐ 1 1 17. ล าธาร 2 1 
8. อตุสาหะ 4 1 18. ค าสาป 5 1 
9. โอสสถ 2 1 19. เคารพ 3 1 
10. ปราสาท 4 1 20. กราฟ 4 1 
รวม จ านวน บัตรทัศนธาตุภาพ 60 ภาพ / บตัรทัศนธาตุค า 20 ภาพ 
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 การเกบ็รวบรวมข้อมลู 
แบบแผนการทดลอง 

การวิจัยครัง้นีเ้ป็นการวิจัยเชิงทดลอง (Experimental Research) ใชแ้บบแผนการ
ทดลองแบบ One Group Pretest – Posttest Design (ล้วน สายยศ , 2543) ซึ่งมี รูปแบบการ
ทดลอง ดงันี ้

ตาราง 15 แผนการทดลองแบบ One Group Pretest – Posttest Design 

กลุม่ตัวอยา่ง สอบก่อน ตัวแปรอิสระ สอบหลัง 

𝐸 𝑇1 𝑋 𝑇2 

 

𝐸      แทน ผู้เรียนที่มีปัญหาการเขียนค าที่มีตัวสะกดไม่ตรงมาตรา ระดับชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 4 

𝑋      แทน การสอนเขียนด้วยเทคนิคค าคุ้นตาร่วมกับ วิธีการสอนตามแบบ 

ทศันธาต ุ

𝑇1      แทน การทดสอบสามารถเขียนค าที่มีตวัสะกดไม่ตรงมาตรา ก่อนสอนดว้ย

เทคนิคค าคุน้ตาร่วมกบัวิธีการสอนตามแบบทศันธาตุ 

𝑇2      แทน การทดสอบความสามารถเขียนค าที่มีตวัสะกดไม่ตรงมาตรา หลงัสอน

ดว้ยเทคนิคค าคุน้ตาร่วมกบัวิธีการสอนตามแบบทศันธาตุ 

 

การพิทักษส์ิทธิของกลุ่มเป้าหมาย 
ผูวิ้จัยส่งเคา้โครงปริญญานิพนธ์เขา้รบัการพิจารณาจริยธรรมโครงการวิจัยที่ท าใน

มนุษย ์จากคณะกรรมการจริยธรรมส าหรบัพิจารณาโครงการวิจัยที่ท าในมนุษย์ บณัฑิตวิทยาลัย 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  เลขที่ โครงการวิจัย SWUEC/E/G-393/2563 (ภาคผนวก ช)  
เม่ือผ่านการอนุมัติ ผูวิ้จยัไดท้ าการพิทักษ์สิทธ์ิของกลุ่มเป้าหมาย แนะน าตัว ชีแ้จงในการเขา้ร่วม
วิจัยให้ผู ้เขา้ร่วมการวิจัยทราบวัตถุประสงค์และขั้นตอนการวิจัย พรอ้มทั้งลงนามยินยอมและ  
ขอความร่วมมือในการรวบรวมขอ้มูล (ภาคผนวก ช) โดยชีแ้จงสิทธ์ิที่กลุ่มเป้าหมายสามารถเขา้
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ภาพประกอบ 29 สไลดส์อน ทบทวน
ความรูเ้ดิม และแยกพยญัชนะ
ตวัสะกดตรงและไม่ตรงมาตรา 

 

ร่วมการวิจยั หรือสามารถปฏิเสธที่จะไม่เขา้ร่วมการวิจยัในครัง้นีไ้ด ้โดยไม่มีผลต่อการบริการใด ๆ 
ที่จะได้รับ ส าหรับข้อมูลที่ได้จากกการวิจัยครั้งนี ้จะไม่มีการเปิดเผยให้เกิดความเสียหายแก่
กลุ่มเป้าหมายที่ท าการวิจยั โดยผูวิ้จยัเสนอการวิจยัในภาพรวมและน ามาใชป้ระโยชนใ์นการศึกษา
เท่านัน้ 

 
วิธีการด าเนินการทดลอง 

1. ขอจริยธรรมการวิจัยในมนุษย์ (IRB) จากบัณฑิต วิทยาลัย มหาวิทยาลัย 
ศรีนครินทรวิโรฒ ไดห้นงัสือรบัรองจริยธรรมการวิจยั หมายเลข SWUEC/E/G-393/2563 

2.ขอหนังสือจากบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยศรีนทรวิโวฒ เพื่อขออนุญาต
ผูอ้  านวยการโรงเรียนที่มีผูเ้รียนกลุ่มเป้าหมายในการด าเนินการจัดการสอนและเก็บข้อมูลกับ
กลุ่มเป้าหมาย ซึ่งเป็นผู้เรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ที่มีปัญหาการเขียนค าที่มีตัวสะกดไม่ตรง
มาตรา จ านวน 3 คน 

3. น าแบบทดสอบความสามารถในการเขียนค าที่มีตวัสะกดไม่ตรงมาตราแม่กก แม่
กด แม่กน และแม่กบ ที่ผู ้วิจัยสร้าง จ านวน 20 ข้อ ไปทดลองใช้กับกลุ่มเป้าหมายก่อนเรียน  
(Pre-Test)  

4. ผูวิ้จัยด าเนินการสอนดว้ยตนเองกับกลุ่มเป้าหมายตามแผนจัดการเรียนรู้ เรื่อง  
ค าที่มีตัวสะกดไม่ตรงมาตรา ผ่านโปรแกรมเรียนออนไลน์ Google Meet  โดยใช้ระยะเวลา  
4 สัปดาห ์สัปดาหล์ะ 2-3 วนั วนัละ 1 คาบ คาบละ 45 นาที ช่วงหลังเลิกเรียน 16.00 – 16.45 น. 
เมื่อวันที่ 22 กันยายน 64 ถึงวันที่ 14 ตุลาคม 64 หลังการสอนทุกครัง้ท าการบันทึกพฤติกรรม
ระหว่างการจดัการเรียนรูข้องผูเ้รียน  

4.1) ขั้นน าเข้าสู่การสอน (5 นาที) 
ผู ้สอนชี ้แจงเนื ้อหาการสอนและทบทวนความรู้เดิมของ
ผูเ้รียนดว้ยการใหผู้เ้รียนแยกบตัรพยญัชนะออกเป็น 2 กลุ่ม 
ไดแ้ก่ กลุ่มของตัวสะกดตรงมาตรา และกลุ่มของตัวสะกด
ไม่ตรงมาตรา 

4.2) ขั้นสอน (35 นาที) ผู ้สอนให้
ผู ้เรียนมองดูค าศัพท์ และชวนผู้เรียนพูดคุยเกี่ยวกับ
ความหมายและบริบทของค าศัพท์ (ตามล าดับขั้น
พฒันาการของผูเ้รียนผ่านการรบัรูค้  าคุน้ตา ขัน้แรก) 
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ภาพประกอบ 30 ตวัอย่างบตัร
ทศันธาตภุาพ ค าศ พท ์

“บรรยากาศ” 

ภาพประกอบ 31 ตวัอย่างบตัร
ทศันธาตคุ  า ค าศพัท ์

“บรรยากาศ” 

ผูส้อนแสดงค าศพัทท์ี่ใชส้ีเนน้ตรงตวัสะกด
ตามหลักทัศนธาตุสี และชวนใหผู้ ้เรียนรูจ้ัก สนใจ และสังเกต
ค าศัพทผ์่านบตัรทัศนธาตุภาพ บตัรทัศนธาตคุ  า และเรื่องราวที่
ผูส้อนเล่าประกอบ (ตามล าดับขั้นพัฒนาการของผู้เรียนผ่าน
การรบัรูค้  าคุน้ตา ขัน้ที่สอง) 

ผู้สอนให้ผู ้เรียนอ่านสะกดค าศัพท์ด้วย
ปากเปล่า และใหผู้เ้รียนลงมือเขียนค าศัพทด์ังกล่าวลงบนบัตร
กระดาษ (ตามล าดับขั้นพัฒนาการของผู้เรียนผ่านการรบัรูค้  า
คุ้นตา ขั้นที่สาม) พร้อมตกแต่งบัตรกระดาษของตนตาม 
จิตนาการจากเรื่องราวที่ ฟั ง เมื่ อเสร็จแล้วจึงให้ผู ้เรียนท า
แบบฝึกหดั 

4.3) ขัน้สรุป (5 นาที) ผูส้อนสรุปบทเรียน
ในวนันีแ้ละทบทวนผูเ้รียนโดยการใหผู้เ้รียนสะกดค าปากเปล่า 
และใหผู้เ้รียนน าบัตรภาพค าที่ตนเป็นผูท้  ากลับไปทบทวนต่อที่
บา้น 

5. ด  าเนินการสอนตามแผนจดัการเรียนรู ้10 แผน 
ครบ 4 สัปดาห์ แล้วจึงน าแบบทดสอบความสามารถในการ
เขียนค าที่มีตัวสะกดไม่ตรงมาตราแม่กก แม่กด แม่กน และแม่
กบ ที่ผูวิ้จัยสรา้ง จ านวน 20 ขอ้ ไปทดสอบกับกลุ่มเป้าหมาย
หลงัเรียน (Post-Test) 
 

การจดักระท าและการวเิคราะหข์้อมูล 
ผูวิ้จยัไดจ้ดัการท าขอ้มลูและการวิเคราะหข์อ้มลู ดงันี ้
1. การศึกษาความสามารถในการเขียนค าที่ มี

ตวัสะกดไม่ตรงมาตราของผูเ้รียนชั้นประถมศึกษาชัน้ปีที่ 4 ที่มี
ปัญหาดา้นการเขียน โดยใชเ้ทคนิคค าคุน้ตาร่วมกับวิธีการสอน
ตามแบบทศันธาต ุท าการวิเคราะหข์อ้มูลโดยใชค้่าสถิติพืน้ฐาน
เป็ น รายบุ คคล  ได้แก่  ค่ า เฉลี่ ย  (Mean) และค่ าร้อยละ 
(Percentage)  เปรียบเทียบระดับความสามารถของการเขียน

ภาพประกอบ 32 ตวัอย่างบตัร
กระดาษที่ผูเ้รียนเขียน 
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หลงัการสอนกบัเกณฑก์ารประเมิน และน าผลการประเมินรายบุคคลทัง้หมดมาหาค่าเฉล่ีย เพื่อหา
ผลการประเมินกลุ่ม โดยน าเสนอดว้ยตารางและกราฟแท่ง 

2. การเปรียบเทียบความสามารถของการเขียนค าที่มีตัวสะกดไม่ตรงมาตราของผูเ้รียน
ชั้นประถมศึกษาชั้นปีที่ 4 ที่มีปัญหาดา้นการเขียน ก่อนและหลังการสอนดว้ยเทคนิคค าคุ้นตา
ร่วมกับวิธีการสอนตามแบบทัศนธาตุ ท าการเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยก่อนและหลังการสอน 
วิเคราะหข์อ้มูลโดยใชก้ารหาคะแนนความก้าวหนา้ และรอ้ยละความก้าวหนา้ของผลการเรียนรู ้
เป็นรายบุคคล และหาค่าเฉล่ียเป็นรายกลุ่ม โดยน าเสนอดว้ยตาราง 
 

สถิติท่ีใช้ในการวเิคราะหข้์อมูล 
1. สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะหคุ์ณภาพของเคร่ืองมือ 

1.1) การตรวจสอบคณุภาพของแบบทดสอบความสามารถการเขียนค าที่มีตวัสะกด
ไม่ตรงมาตรา เป็นการวิเคราะห์ความเที่ยงตรงเชิงเนื ้อหา (Content Validity) ใชค้่าดัชนีความ
สอดคล้อง ( Index of Item Objective Congruence : IOC) (ล้วน สายยศ, 2543, น. 248-249) 
โดยใชส้ตูร ดงันี ้

     𝐼𝑂𝐶  =  
∑ R

N
 

 

  เมื่อ  𝐼𝑂𝐶 แทน  ดชันีความสอดคลอ้งระหว่างขอ้ค าถามกบัจุดประสงค ์

   ∑ R แทน  ผลรวมคะแนนความคิดเห็นของผูเ้ชี่ยวชาญทัง้หมด  

   N แทน  จ านวนผูเ้ชี่ยวชาญ  

  

1.2) การวิเคราะหค์่าความยากง่ายของแบบทดสอบความสามารถการเขียนค าที่มี
ตวัสะกดไม่ตรงมาตรา (ลว้น สายยศ, 2543, น. 196) โดยใชส้ตูร ดงันี ้  

 

𝑝 = 
R

N
 

 

  เมื่อ  𝑝 แทน  ดชันีค่าความยากง่าย 

 R         แทน   จ านวนนกัเรียนทีท่  าแบบทดสอบถูกตอ้ง 

   N แทน   จ านวนนกัเรียนที่ท าแบบทดสอบทัง้หมด 
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1.3) การวิเคราะห์หาอ านาจจ าแนกแบบทดสอบความสามารถการเขียนค าที่มี
ตวัสะกดไม่ตรงมาตรา (บุญชม ศรีสะอาด, 2543, น. 50)  โดยใชส้ตูร ดงันี ้
 

𝑟 = 
H −𝐿

N

2

 
 

เมื่อ 𝑟 แทน ค่าอ านาจจ าแนกของค า 

H  แทน จ านวนคนในกลุ่มเก่งทีเ่ขียนค าที่มีตวัสะกดไม่ตรงมาตราไดถู้กตอ้ง 

𝐿 แทน จ านวนคนในกลุ่มอ่อนทีเ่ขียนค าที่มีตวัสะกดไม่ตรงมาตราไดถู้กตอ้ง 

N แทน จ านวนนกัเรยีนทัง้หมด  ทัง้กลุ่มอ่อนและกลุ่มเก่ง 

 

1.4) วิเคราะห์ค่าความเชื่อมั่นของแบบแบบทดสอบความสามารถการเขียนค าที่มี
ตัวสะกดไม่ตรงมาตรา ด้วยวิธี Kuder-Richardson โดยใช้สูตร KR-20 (ลว้น สายยศ, 2543, น. 
183) ดงันี ้ 

𝑟𝐾𝐷−20    =    (
𝑘

𝑘 − 1
) (1 −

∑ 𝑝𝑞

𝑆2
) 

เมื่อ 𝑟𝐾𝐷−20 แทน  ค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ 

𝑘  แทน จ านวนขอ้สอบ 

𝑝 แทน สดัส่วนของผูท้  าถูกในขอ้หนึ่งๆ เท่ากบัจ านวนคนทีท่  าถูกหารดว้ยจ านวน

คนสอบทัง้หมด 

𝑞  แทน สดัส่วนของผูท้  าผิดในขอ้หนึ่ง ๆ หรือ 1 – 𝑝 

𝑆2  แทน คะแนนความแปรปรวนของแบบทดสอบ 

 

2. สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะหข้์อมูล 
2.1) การหาค่าเฉล่ีย (Mean) โดยใชส้ตูร ดงันี ้(ราตร ีนนัทสคุนธ,์ 2553) 

      

    Mean = 
∑x

N
 

  

  เมื่อ Mean แทน   คะแนนเฉล่ีย 
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   ∑x แทน   ผมรวมของคะแนนทัง้หมด  

   N แทน    จ านวนนกัเรยีนในกลุ่มเป้าหมาย 
   

2.2) การหาค่ารอ้ยละ (percentage) โดยใชส้ตูร ดงันี ้(ราตรี นนัทสคุนธ,์ 2553)  
 

   P = 
f

n
 x 100 

 

  เมื่อ P แทน   ค่ารอ้ยละ 

   f แทน   ความถี่ของคะแนน  

   n แทน    จ านวนของขอ้มลูทัง้หมด 

 

2.3) การหาคะแนนความกา้วหนา้ของผลการเรียน โดยใชส้ตูร ดังนี ้(พิชิต ฤทธ์ิจรูญ, 
2559, น. 216-217) 

 

คะแนนความกา้วหนา้ =  𝑥2 − 𝑥1 
 

รอ้ยละความกา้วหนา้ของผลการเรียนรูร้ายบุคคล =  
𝑥2 − 𝑥1

คะแนนเต็ม
 𝑥 100 

เมื่อ 𝑥1 แทน   คะแนนก่อนเรียน 

   𝑥2 แทน   คะแนนหลงัเรียน  
    

3. การวิเคราะหข์้อมูลเชิงคุณภาพ 
วิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ โดยใช้แบบบันทึกหลังการสอน การสังเกตการร่วม

กิจกรรมระหว่างการเรียนการสอน ซึ่งเป็นการวิเคราะหเ์นือ้หา (Content Analysis) และน าเสนอใน
แบบการบรรยายความเรียง 
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บทท่ี 4 
ผลการวิเคราะหข้์อมูล 

 
จากการศึกษาความสามารถในการเขียนค าที่มีตัวสะกดไม่ตรงมาตราของผู้เรียนชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 4 ที่มีปัญหาดา้นการเขียน โดยใชเ้ทคนิคค าคุน้ตาร่วมกบัวิธีการสอนตามแบบ
ทศันธาต ุผูวิ้จยัไดท้ าการวิเคราะหข์อ้มลูออกมา โดยแบ่งเป็น 

ตอนที่ 1 ผลการศึกษาความสามารถในการเขียนค าที่มีตวัสะกดไม่ตรงมาตราของผูเ้รียน
ที่มีปัญหาดา้นการเขียน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 หลังได้รบัการสอนดว้ยเทคนิคค าคุน้ตาร่วมกับ
วิธีการสอนตามแบบทศันธาต ุ

ตอนที่ 2 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการเขียนค าที่มีตวัสะกดไม่ตรงมาตราของ
ผูเ้รียนที่มีปัญหาดา้นการเขียน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ก่อนและหลังไดร้บัการสอนดว้ยเทคนิคค า
คุน้ตาร่วมกบัวิธีการสอนตามแบบทศันธาต ุ
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ตอนท่ี 1 ผลการศึกษาความสามารถในการเขียนค าที่มีตัวสะกดไม่ตรงมาตราของ
ผู้เรียนที่มี ปัญหาด้านการเขียน ชั้นประถมศึกษาปีที่  4 หลังได้รับการสอนด้วยเทคนิค 
ค าคุน้ตาร่วมกบัวิธีการสอนตามแบบทศันธาต ุดงันี ้

ตาราง 16 แสดงคะแนนแบบทดสอบวดัความสามารถในการเขียนค าที่มีตวัสะกดไม่ตรงมาตราแม่
กก แม่กด แม่กน และแม่กบ ก่อนและหลงัไดร้บัการสอนดว้ยเทคนิคค าคุน้ตาร่วมกับวิธีการสอน
ตามแบบทศันธาต ุ

ผู้เรียน 

คะแนน 
Pre-Test 
(เตม็ 20 
คะแนน) 

คิดเป็น
ร้อยละ 

ระดับการ
ประเมิน 

คะแนน 
Post-Test 
(เตม็ 20 
คะแนน) 

คิดเป็น
ร้อยละ 

ระดับการ
ประเมิน 

คนที่ 1 5 25.00 พอใช ้ 16 80.00 ดีมาก 

คนที่ 2 7 35.00 พอใช ้ 20 100.00 ดีมาก 

คนที่ 3 9 40.00 พอใช ้ 19 95.00 ดีมาก 

ค่าเฉลี่ย 7 33.33 พอใช ้ 18.33 91.67 ดีมาก 

 

จากตารางที่ 16 พบว่า ความสามารถในการเขียนค าที่มีตัวสะกดไม่ตรงมาตรา  
ของผูเ้รียนที่มีปัญหาดา้นการเขียน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ก่อนไดร้บัการสอนดว้ยเทคนิคค าคุน้ตา
ร่วมกับวิธีการสอนตามแบบทัศนธาตุ มีคะแนนอยู่ระหว่าง 5 - 9 คะแนน โดยมีค่าเฉลี่ยรายกลุ่ม 
(Mean) เท่ากับ 7 คะแนน คิดเป็นรอ้ยละ 33.33 ซึ่งอยู่ในระดบัพอใช ้และหลงัไดร้บัการสอนดว้ย
เทคนิคค าคุ้นตาร่วมกับ วิธีการสอนตามแบบทัศนธาตุ ผู ้เรียนที่มี ปัญหาด้านการเขียน  
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 มีคะแนนอยู่ระหว่าง 16 - 20 คะแนน โดยมีค่าเฉลี่ยรายกลุ่ม (Mean) 
เท่ากบั 18.33 คะแนน คิดเป็นรอ้ยละ 91.67 ซึ่งอยู่ในระดบัดีมาก 
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โดยการประเมินรายบุคคล พบว่าคะแนนความสามารถในการเขียนค าที่มีตัวสะกด
ไม่ตรงมาตราของผูเ้รียนที่มีปัญหาดา้นการเขียน ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 4 เป็นดงันี ้

 

 

ภาพประกอบ 33 แผนภูมิแท่งแสดงคะแนนจากแบบทดสอบความสามารถในการเขียนค าที่มี
ตวัสะกดไม่ตรงมาตราแม่กก แมก่ด แม่กน และแมก่บ เป็นรายบุคคล และรายกลุ่ม 

ผูเ้รียนคนที่ 1 ก่อนไดร้บัการสอนผูเ้รียนมีความสามารถในการเขียนค าที่มีตัวสะกด
ไม่ตรงมาตราได ้5 ค า จาก 20 ค า รวมเป็น 5 คะแนน จากคะแนนเต็ม 20 คะแนน คิดเป็นรอ้ยละ 
25.00 และหลังไดร้บัการสอนผูเ้รียนมีความสามารถในการเขียนค าที่มีตัวสะกดไม่ตรงมาตราได ้
16 ค า จาก 20 ค า รวมเป็น 16 คะแนน จากคะแนนเต็ม 20 คะแนน คิดเป็นรอ้ยละ 80.00  

ผูเ้รียนคนที่ 2 ก่อนไดร้บัการสอนผูเ้รียนมีความสามารถในการเขียนค าที่มีตัวสะกด
ไม่ตรงมาตราได ้7 ค า จาก 20 ค า รวมเป็น 7 คะแนน จากคะแนนเต็ม 20 คะแนน คิดเป็นรอ้ยละ 
35.00 และหลังไดร้บัการสอนผูเ้รียนมีความสามารถในการเขียนค าที่มีตัวสะกดไม่ตรงมาตราได ้
20 ค า จาก 20 ค า รวมเป็น 20 คะแนน จากคะแนนเต็ม 20 คะแนน คิดเป็นรอ้ยละ 100.00  

ผูเ้รียนคนที่ 3 ก่อนไดร้บัการสอนผูเ้รียนมีความสามารถในการเขียนค าที่มีตัวสะกด
ไม่ตรงมาตราได ้9 ค า จาก 20 ค า รวมเป็น 9 คะแนน จากคะแนนเต็ม 20 คะแนน คิดเป็นรอ้ยละ 
40.00  และหลังไดร้บัการสอนผูเ้รียนมีความสามารถในการเขียนค าที่มีตัวสะกดไม่ตรงมาตราได ้
19 ค า จาก 20 ค า รวมเป็น 19 คะแนน จากคะแนนเต็ม 20 คะแนน คิดเป็นรอ้ยละ 95.00  
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แบบบันทึกระหว่างการทดลองของผู้วิจัย 

ตาราง 17 ก าหนดการจดัการทดลอง 

คาบท่ี วันท่ี 
แผนการ

จัดการเรียนรู้ 
มาตรา เน้ือหา 

1 20 ก.ย. 64 ทดสอบก่อนเรียน 
2 22 ก.ย. 64 1  แม่ กก สขุภาพ(ข) / อคัคี(ค) 
3 23 ก.ย. 64 2  แม่ กด ปีศาจ(จ) / บวช(ช) 
4 29 ก.ย. 64 3  แม่ กด มงกุฎ(ฎ) / ปรากฏ(ฏ) / อิฐ(ฐ) 
5 30 ก.ย. 64 4  แม่ กด อตุสาหะ(ต) / โอสถ(ถ) 
6 5 ต.ค. 64 5  แม่ กด ปราสาท(ท) / โอกาส(ส) 
7 6 ต.ค. 64 6  แม่ กด บรรยากาศ(ศ) /มนุษย(์ษ) และทบทวน 
8 7 ต.ค. 64 7  แม่ กน กตญัญ(ูญ) / พิรุณ(ณ)  
9 12 ต.ค. 64 8  แม่ กน ล าธาร(ร) / เถาวลัย(์ล) และทบทวน 
10 13 ต.ค. 64 9 แม่ กบ ค าสาป(ป) / เคารพ(พ)  
11 14 ต.ค. 64 10 แม่ กบ กราฟ(ฟ) และทบทวน 
12 18 ต.ค. 64 ทดสอบหลงัเรียน 

 

คาบท่ี 1 / ทดสอบก่อนเรียน  
1) ผู ้สอนจัดการทดสอบแบบตัวต่อตัวกับผู ้เรียน ผ่านโปรแกรมเรียนออนไลน ์

Google Meet  
2) ผู้เรียนคนที่ 1 เรียนผ่านมือถือ ขณะท าการทดสอบจะวางมือถือไวบ้นโต๊ะและ

หยิบขึน้มาเมื่อเกิดบทสนทนา ท าให้มุมมองส่วนใหญ่ที่ผูส้อนเห็นเป็นภาพศีรษะของผูเ้รียนและ
เพดานหอ้ง และผูส้อนสงัเกตว่า เมื่อผูเ้รียนขาดความมั่นใจ ผูเ้รียนมักเหลือบไปมองผูป้กครองซึ่ง
นั่งประกบอยู่ใกล ้ๆ บ่อยครัง้  

ผูเ้รียนคนที่ 2 เรียนผ่านคอมพิวเตอร ์ขณะทดสอบมักสื่อสารดว้ยการท าสัญลกัษณ์
มือ เช่น ยกมือโอเค ใชเ้วลาท าแบบทดสอบแต่ละขอ้ค่อนขา้งนาน เมื่อผูส้อนสอบถาม พบว่าเกิด
จากผูเ้รียนเลือกวิธีเขียนอธิบายเป็นส่วนใหญ่จึงใชเ้วลานาน  
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ผูเ้รียนคนที่ 3 เรียนผ่านคอมพิวเตอร ์ช่างพดู เมื่อมีขอ้สงสยัหรือขอ้ที่ไม่มั่นใจมกัจะ
ถามออกมาตรง ๆ ใชก้ารวาดภาพเพื่อตอบเป็นหลกั  

3) ขณะท าการทดสอบ ช่วงแรกผูส้อนให้ผูเ้รียนโชว์แบบทดสอบที่หน้ากล้อง เพื่อ
ตรวจสอบความถูกตอ้ง แต่พบว่าภาพที่ไดจ้ากโปรแกรมเรียนออนไลนน์ัน้ขาดความคมชดั ท าใหไ้ม่
สามารถตรวจสอบรายละเอียดแบบทดสอบที่ผูเ้รียนท าได ้ผูส้อนจึงใชวิ้ธีขอใหผู้เ้รียนอ่านขอ้ความ
ที่เขียน หรืออธิบายรูปภาพที่วาด ใหฟั้งแทน และใหถ้่ายภาพส่งมาใหเ้มื่อเสร็จสิน้การทดสอบ 

คาบท่ี 2 / แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 1  
1) ก่อนท าการสอนจริง ผู ้สอนต้องการโปรแกรมที่สามารถตอบโต้ทั้ง 2 ฝ่ายแบบ

เรียลไทม ์จึงทดลองใชโ้ปรแกรมหลายตัว อาทิ Google Doc (ไม่เหมาะสม เพราะบรรทัดเลื่อน  
เมื่อแสดงข้อมูลบนหน้าจออ่ืน) Canva (ไม่ เหมาะสม 
เพราะไม่ไดโ้ชวข์อ้มูลแบบเรียลไทม ์ตอ้งกดรีเซ็ตทุกครัง้ที่
ตอ้งการใหข้อ้มูลอพัเดต) ซึ่งผูส้อนไดท้ดลองใชโ้ปรแกรม 
Liveboard ซึ่งมีคุณสมบัติตามที่ผู ้สอนต้องการ แต่เมื่อ
น าไปใชใ้นคาบ พบว่าผูเ้รียนไม่สามารถเขา้ลิงคไ์ด ้ผูส้อน
จึงตัดสินใจเปลี่ยนมาใช้โปรแกรม GoodNote (ซึ่งไม่
สามารถตอบโตแ้บบเรียลไทมไ์ด)้ และใหผู้เ้รียนมีส่วนร่วม
จากการถามตอบ และพดูคยุแทน  

2) เมื่อตอ้งการพูด ผูเ้รียนมักเลือกกดไอคอน 
“ยกมือ” ของโปรแกรม Google Meet ซึ่งผูส้อนพบว่าการ
กดไอคอน “ยกมือ” นัน้ ท าใหก้ารถามตอบเป็นไปดว้ยความ
ล่าชา้ เพราะผูเ้รียนจะตอ้งท าการกดไอคอน รอไอคอนแสดง
บนหนา้จอ และรอผูส้อนเรียก ซึ่งบา้งครัง้ตวัผูส้อนก็ไม่สังเกตเห็นไอคอนดงักล่าว ผูส้อนจึงท าการ
ตกลงกบัผูเ้รียนว่า หากใครตอ้งการพดู ใหย้กมือขึน้บริเวณหนา้กลอ้งไดเ้ลย เพื่อผูส้อนจะไดท้ราบ
และเรียกใหพ้ดู  

3) ขณะสอน ผูส้อนตอ้งการใหผู้เ้รียนเขียนค าศพัทล์งบนบัตรกระดาษ ซึ่งผูเ้รียนตอ้ง
ตดักระดาษ  A4 เพื่อแบ่ง 1 แผ่น ออกมาเป็นบัตรกระดาษ 4 ใบ ท าใหเ้กิดความวุ่นวาย เนื่องจาก
ผูเ้รียนบางคนไม่มีความสามารถในการตดักระดาษ จึงตอ้งใหผู้ป้กครองช่วยเหลือ 
  

ภาพประกอบ 34 การสอนผ่าน
โปรแกรม Good Note 

ภาพประกอบ 35 ไอคอน  
“ยกมือ” ใน Google Meet 
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ภาพประกอบ 37 แบบฝึกหดั
ประกอบเรื่องราว 

คาบท่ี 3 / แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 2   
1) ผู้สอนไดร้บัแจ้งจากผูป้กครองท่านหนึ่งว่า มีผูเ้รียนคนหนึ่งจ าเป็นตอ้งไปเรียน

พิเศษต่อ ช่วงต้นคาบผูส้อนจึงท าการชีแ้จงเกี่ยวกับระยะเวลาที่ใชใ้ห้ชัดเจน เพื่อให้เกิดความ
กระชบัในการจดัการเรียน  

2) ผู ้สอนชี ้แจงอุปกรณ์เกี่ยวกับอุปกรณ์ที่จ  าเป็น พร้อมทั้งให้ผู ้เรียนตัดแบ่งบัตร
กระดาษใหเ้รียบรอ้ยก่อนเริ่มท าการสอน  

3) ต้นคาบผู้สอนใหผู้ ้เรียนเล่นโปรแกรมเกม Kahoot พบว่าผูเ้รียนคนที่ 1 ซึ่งเรียน
ผ่านมือถือไม่สามารถเขา้โปรแกรมได ้ผูส้อนจึงแกไ้ขปัญหาเฉพาะหนา้ โดยใหผู้เ้รียนคนที่ 1 ตอบ
ค าถามด้วยเสียงแทน และจากการที่ผู ้สอนไปทดลองหาสาเหตุหลังจบคาบ พบว่า มือถือไม่
สามารถรองรบัการเปิดโปรแกรม Google Meet พรอ้มกบัโปรแกรม Kahoot ได ้

4) ผู ้สอนสังเกต ว่าภาพ .GIF ที่ ใช้
ประกอบการสอนสีซีดกว่าภาพ .JPG ซึ่งจากการ
ตรวจสอบภายหลงัพบว่า การเซฟภาพเป็นไฟลส์กุล 
.GIF จะลดคุณภาพของไฟล์ภาพลง ท าให้สี เพีย้น
และซีด ซึ่งผูส้อนไม่สามารถหาวิธีแกไ้ขได ้

5) ผูส้อนสังเกตว่าผู ้เรียนชื่นชอบมาก 
เมื่อผู ้สอนน าชื่อและภาพตัวการต์ูนของผู้เรียนมา
เป็นส่วนหนึ่งของการเรียนการสอน  

คาบท่ี 4 / แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 3   
1) ค าศัพท์ มงกุฎ(ฎ)  ปรากฏ(ฏ) และ อิฐ(ฐ) มี

เรื่องราวของค าที่สั้น เพื่อความน่าสนใจผู้สอนจึงไดน้ าเรื่องราว
ของค าศัพท์ทั้ง 3 ค า มาร้อยต่อกันเป็นเรื่องเดียว พบว่าผูเ้รียน
สนุกสนานและชื่นชอบเป็นอย่างมาก แต่เมื่อถึ งช่วงทบทวน
ค าศพัท ์ผูเ้รียนบางคนกลบัสบัสน และจดจ าค าศพัทส์ลบักนัไปมา 
โดยผูส้อนคาดว่า น่าจะเกิดจากการเล่าเรื่องราวต่อกนัโดยไม่แบ่ง
ตอนให้ชัดเจน ว่าเนื ้อหาและภาพประกอบส่วนไหนเป็นของ
ค าศพัทต์วัใด ผูเ้รียนจึงสบัสน 

2) ผูส้อนได้น าแบบฝึกหัดมาใชป้ระกอบเรื่องราว
ดว้ย ซึ่งผูเ้รียนใหก้ารตอบรบัเป็นอย่างดี 

3) ผู ้เรียนคนที่ 3 กระตือรือร้นอย่างมาก และท า

ภาพประกอบ 36 การใชต้วัการต์นูของ
ผูเ้รียนมาประกอบการสอน 
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แบบฝึกหดัเสร็จเรียบรอ้ยตัง้แต่ก่อนเริ่มเรียน ท าใหผู้เ้รียนคน
อ่ืนรูส้ึกกดดัน ผูส้อนจึงก าหนดเวลาท าแบบฝึกหัดใหช้ัดเจน 
ประมาณ 5 นาที โดยต้องการให้ผู ้เรียนที่อยู่ในช่วงเริ่มต้น
รูส้ึกว่ายงัเหลือเวลา และผูเ้รียนที่เสร็จแลว้รูว่้าตอ้งรอเพื่อน 

4) ผูส้อนสังเกตว่าบัตรกระดาษที่ผูเ้รียนเขียน
นัน้ขาดสีสัน เนื่องจากผูเ้รียนใชเ้พียงดินสอในการเขียนและ
วาดภาพ 

คาบท่ี 5 / แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 4   
1) ต้นคาบผู้สอนเพิ่ มสีลงไปในอุปกรณ์ ที่

จ  าเป็นตอ้งใช ้และเมื่อผูเ้รียนลงมือเขียนบตัรกระดาษ ผูส้อน
ก็กระตุ้นผู ้เรียนให้ลงสี และทดลองวาดภาพลงสี (ผ่าน
โปรแกรม PowerPoint) ไปพรอ้ม ๆ กบัผูเ้รียน พบว่าผูเ้รียนมี
สมาธิและสรา้งสรรคภ์าพบนบตัรค ามากกว่าปกติ  

2) ผูส้อนใชเ้กมบิงโกค าศพัทใ์นการท ากิจกรรม
ระหว่างการเรียนการสอน ผูเ้รียนชื่นชอบและสนุกสนาน แต่บิงโก  4x4  มีค าศพัทถ์ึง 16 ค า ท าให้
ในคาบผูเ้รียนเกิดความสบัสนเป็นบางครัง้ 

3) ค าว่า อุตสาหะ(ต) ผู้สอนใช้เรื่องราวของ กระต่ายกับเต่า มาประกอบการสอน 
และผูส้อนไดอ้ธิบายถึงอปุนิสยัของกระต่ายและเต่า และสรุปบทเรียนว่าเต่ามีนิสยัอตุสาหะ ค าว่า
อุตสาหะจึงสะกดด้วย ต เต่า และหลังจากคาบนี้ ผู ้สอนได้ท าการถามเพื่อทบทวนผู้เรียนว่า 
อตุสาหะสะกดอย่างไร และมีความหมายว่าอะไร ผูเ้รียนสะกดถูกตอ้ง แต่น านิสัยของกระต่ายมา
บรรยายถึงความหมาย ผูส้อนจึงไดบ้ทเรียนว่า ควรก าหนดขอบเขตของเนือ้หาใหช้ดัเจน และเนน้
สอนแต่เนือ้หาที่เกี่ยวขอ้งกบัค าศพัทเ์ป็นหลกั เพื่อไม่ใหผู้เ้รียนเกิดความสบัสน 

คาบท่ี 6 / แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 5   
การเรียนการสอนเป็นไปด้วยความเรียบรอ้ย 

ไม่พบขอ้ติดขดัใด 
คาบท่ี 7 / แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 6   
1) ผูส้อนกับผูเ้รียนเล่นเกมจับผิดภาพเหมือน 

เมื่อต้องการเฉลยผู้สอนพบว่า เป็นเรื่องยากที่ผู ้สอนและ
ผูเ้รียนจะระบุต าแหน่งที่ตอ้งการไดเ้ขา้ใจตรงกัน เนื่องจาก
ทัง้สองฝ่ายไม่สามารถใชน้ิว้มือชีเ้พื่อบอกต าแหน่งที่ตอ้งการ

ภาพประกอบ 38 ตวัอย่าง 
ผลงานผูเ้รียน 

ภาพประกอบ 39 ภาพงานที่ผูส้อน
ลงมือท างานไปพรอ้มกบัผูเ้รียน 

ภาพประกอบ 40 ภาพแบบฝึกหดั
เกมจบัผิดภาพเหมือน 
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แก่อีกฝ่ายได ้ใชไ้ดเ้พียงค าพูดเท่านั้น หลงัจากนั้นผูส้อนจึงมาระบุตัวอกัษร A B C ลงไปบนภาพ 
เพื่อช่วยในการสื่อสารกบัผูเ้รียน   

คาบท่ี 8 / แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 7   
1) ผูส้อนพาผูเ้รียนเล่นโปรแกรม เกม Kahoot จากคาบที่ 2 ผูส้อนทราบว่าผูเ้รียนคน

ที่ 1 ไม่สามารถใช้มือถือของตนเล่นเกมนีไ้ด ้ผูส้อนจึงแก้ปัญหาโดยการใชม้ือถือของผูส้อนเป็น
ตวัแทน โดยใหผู้เ้รียนคนที่ 1 บอกผูส้อนว่าตอ้งการตอบขอ้ใด และผูส้อนจะเป็นคนตอบให ้พบว่า
ผูเ้รียนมีความสุขที่สามารถร่วมเล่นเกม และมีชื่อตนแสดงอยู่บนตารางสรุปผลคะแนนเล่นเกม
เหมือนเพื่อน ๆ  

คาบท่ี 9 / แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 8 
 การเรียนการสอนเป็นไปดว้ยความเรียบรอ้ย ไม่พบขอ้ติดขดัใด 
คาบท่ี 10 / แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 9 
1) ผู ้สอนทดลองน าโปรแกรมวาดภาพ

ระบายสี Procreate มาใช้ท ากิจกรรมสร้างสรรค์พาน 
ประกอบบัตรทศันธาตภุาพค าว่า เคารพ(พ) พบว่าผูเ้รียน
มีความกระตือรือร้นน้อยกว่าที่ คาดการณ์ ไว้ โดย
วิเคราะหพ์บว่าเป็นเพราะผูส้อนจ ากัดจ านวนการตอบ
ของผูเ้รียน เนื่องจากกลัวผูเ้รียนคนใดคนหนึ่งแย่งผูเ้รียน
คนอ่ืนเล่นจนหมด 

คาบท่ี 11 / แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 10 
1) ผูเ้รียนใหค้วามร่วมมือเป็นอย่างดี ช่วงทา้ยผูส้อนไดช้วนคยุเกี่ยวกบัการเรียนการ

สอนตลอด 10 คาบที่ผ่านมา ผู้เรียนคนที่ 1 และ 2 ชอบบัตรทัศนธาตุและเรื่องราวของคาบที่ 4 
มากที่สดุ  ส่วนผูเ้รียนคนที่ 3 ชอบบตัรทศันธาตแุละเรื่องราวของคาบที่ 1 มากที่สดุ 

คาบท่ี 12 / ทดสอบหลังเรียน 
1) ผู ้สอนจัดการทดสอบแบบตัวต่อตัวกับผู ้เรียน ผ่านโปรแกรมเรียนออนไลน ์

Google Meet  
2) ผูเ้รียนคนที่ 1 สามารถท าแบบทดสอบไดค้ล่องแคล่วมากขึน้ แต่ยังมีพฤติกรรม

การเหลือบมองผูป้กครองซึ่งนั่งประกบอยู่ใกล ้ๆ เป็นระยะ ผูเ้รียนคนที่ 2 และ ผูเ้รียนคนที่ 3 ท า
แบบทดสอบไดค้ล่องแคล่ว และใชเ้วลาในการท านอ้ยลง เมื่อท าเสร็จผูส้อนสอบถามว่ามั่นใจแค่
ไหน ทัง้ 2 ตอบว่า “มั่นใจรอ้ยเปอรเ์ซ็นต”์ 
 

ภาพประกอบ 41 กิจกรรมตกแต่งพาน
จากโปรแกรม Procreate 
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ตอนท่ี 2 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการเขียนค าที่มีตวัสะกดไม่ตรงมาตราของ
ผูเ้รียนที่มีปัญหาดา้นการเขียน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ก่อนและหลังไดร้บัการสอนดว้ยเทคนิคค า
คุน้ตาร่วมกบัวิธีการสอนตามแบบทศันธาต ุดงันี ้

ตาราง 18 เปรียบเทียบความสามารถในการเขียนค าที่มีตัวสะกดไม่ตรงมาตราของผู้เรียนที่มี
ปัญหาด้านการเขียน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ก่อนและหลังได้รบัการสอนด้วยเทคนิคค าคุ้นตา
ร่วมกบัวิธีการสอนตามแบบทศันธาต ุ

ผู้เรียน 
คะแนน คะแนน

ความก้าวหน้า 
คิดเป็น 
ร้อยละ Pre-Test Post-Test 

คนที่ 1 5 16 11 55.00 

คนที่ 2 7 20 13 65.00 

คนที่ 3 9 19 10 50.00 

ค่าเฉลี่ย 7 18.33 11.33 56.67 

 

จากตารางที่ 18 พบว่าคะแนนความสามารถในการเขียนค าที่มีตัวสะกดไม่ตรง
มาตราของผูเ้รียนที่มปัีญหาดา้นการเขียน ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 4 ก่อนไดร้บัการสอนดว้ยเทคนิคค า
คุน้ตาร่วมกบัวิธีการสอนตามแบบทศันธาต ุมีคะแนนเฉล่ีย (Mean) เท่ากบั 7 คะแนน และคะแนน
หลังได้รับการสอนด้วยเทคนิคค าคุ้นตาร่วมกับวิธีการสอนตามแบบทัศนธาตุ มีคะแนนเฉลี่ย 
(Mean) เท่ากับ 18.33 คะแนน ซึ่งสูงกว่าก่อนไดร้บัการสอนด้วยเทคนิคค าคุ้นตาร่วมกับวิธีการ
สอนตามแบบทัศนธาต ุโดยมีค่าคะแนนความก้าวหนา้ เท่ากับ 11.33 คะแนน ซึ่งแสดงใหเ้ห็นว่า
กลุ่มผูเ้รียนมีความกา้วหนา้ของผลการเรียนรูร้ายกลุ่ม รอ้ยละ 56.67 (พิชิต ฤทธ์ิจรูญ, 2559) 

เมื่อพิจารณาเป็นรายบุคคล พบว่าค่าคะแนนความก้าวหนา้ของผลการเรียนรูเ้รื่อง
ความสามารถในการเขียนค าที่มีตัวสะกดไม่ตรงมาตราของผู้เรียนที่มีปัญหาด้านการเขียน  
ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 4 เป็นดงันี ้

ผูเ้รียนคนที่ 1 ก่อนไดร้บัการสอนผูเ้รียนมีความสามารถในการเขียนค าที่มีตัวสะกด
ไม่ตรงมาตรา คิดเป็น 5 คะแนน และหลงัไดร้บัการสอนผูเ้รียนมีความสามารถในการเขียนค าที่มี
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ตวัสะกดไม่ตรงมาตรา คิดเป็น 16 คะแนน เมื่อเปรียบเทียบพบว่าค่าคะแนนความกา้วหนา้ เท่ากับ 
11 คะแนน ซึ่งแสดงใหเ้ห็นว่าผูเ้รียนมีความกา้วหนา้ของผลการเรียนรูร้ายบุคคล รอ้ยละ 55.00 

ผูเ้รียนคนที่ 2 ก่อนไดร้บัการสอนผูเ้รียนมีความสามารถในการเขียนค าที่มีตัวสะกด
ไม่ตรงมาตรา คิดเป็น 7 คะแนน และหลงัไดร้บัการสอนผูเ้รียนมีความสามารถในการเขียนค าที่มี
ตวัสะกดไม่ตรงมาตรา คิดเป็น 20 คะแนน เมื่อเปรียบเทียบพบว่าค่าคะแนนความกา้วหนา้ เท่ากับ 
13 คะแนน ซึ่งแสดงใหเ้ห็นว่าผูเ้รียนมีความกา้วหนา้ของผลการเรียนรูร้ายบุคคล รอ้ยละ 65.00 

ผูเ้รียนคนที่ 3 ก่อนไดร้บัการสอนผูเ้รียนมีความสามารถในการเขียนค าที่มีตัวสะกด
ไม่ตรงมาตรา คิดเป็น 9 คะแนน และหลงัไดร้บัการสอนผูเ้รียนมีความสามารถในการเขียนค าที่มี
ตวัสะกดไม่ตรงมาตรา คิดเป็น 19 คะแนน เมื่อเปรียบเทียบพบว่าค่าคะแนนความกา้วหนา้ เท่ากับ 
10 คะแนน ซึ่งแสดงใหเ้ห็นว่าผูเ้รียนมีความกา้วหนา้ของผลการเรียนรูร้ายบุคคล รอ้ยละ 50.00 

 
 

 

 
  



  120 

บทท่ี 5 
สรุป อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
จากการศึกษาความสามารถในการเขียนค าที่มีตัวสะกดไม่ตรงมาตราของผูเ้รียนชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 4 ที่มีปัญหาดา้นการเขียน โดยใชเ้ทคนิคค าคุน้ตาร่วมกบัวิธีการสอนตามแบบ
ทศันธาต ุผูวิ้จยัมีการสรุป อภิปราย และขอ้เสนอแนะ ดงัต่อไปนี ้

 
ความมุ่งหมายของงานวิจยั 

1.เพื่อศึกษาความสามารถในการเขียนค าที่มีตวัสะกดไม่ตรงมาตราของผูเ้รียนที่มปัีญหา
ดา้นการเขียน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 หลังไดร้บัการสอนดว้ยเทคนิคค าคุน้ตาร่วมกับวิธีการสอน
ตามแบบทศันธาต ุ

2.เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการเขียนค าที่มีตวัสะกดไม่ตรงมาตราของผูเ้รียนที่มี
ปัญหาด้านการเขียน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ก่อนและหลังได้รบัการสอนด้วยเทคนิคค าคุ้นตา
ร่วมกบัวิธีการสอนตามแบบทศันธาต ุ

 
สมมตุิฐานการวิจัย 

1.ความสามารถของผู้เรียนที่มี ปัญหาด้านการเขียนค าที่มีตัวสะกดไม่ตรงมาตรา 
ระดบัชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 หลังไดร้บัการสอนดว้ยเทคนิคค าคุน้ตาร่วมกับวิธีการสอนตามแบบ
ทศันธาตอุยู่ในระดบัดี 

2.ความสามารถของผู้เรียนที่มี ปัญหาด้านการเขียนค าที่มีตัวสะกดไม่ตรงมาตรา 
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 หลังการสอนด้วยเทคนิคค าคุ้นตาร่วมกับวิธีการสอนตามแบบ 
ทัศนธาตุ สูงขึน้กว่าก่อนไดร้บัการสอนดว้ยเทคนิคเทคนิคค าคุน้ตาร่วมกับวิธีการสอนตามแบบ
ทศันธาต ุ 

 
สรุปผลการวิจัย 

จากการด าเนินการวิจยั เรื่อง ความสามารถในการเขียนค าที่มีตวัสะกดไม่ตรงมาตราของ
ผูเ้รียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 4 ที่มีปัญหาดา้นการเขียน โดยใชเ้ทคนิคค าคุน้ตาร่วมกบัวิธีการสอน
ตามแบบทศันธาต ุพบว่า  
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1.ความสามารถของผู้เรียนที่มี ปัญหาด้านการเขียนค าที่มีตัวสะกดไม่ตรงมาตรา 
ระดบัชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 หลังไดร้บัการสอนดว้ยเทคนิคค าคุน้ตาร่วมกับวิธีการสอนตามแบบ
ทศันธาตอุยู่ในระดบัดีมาก เป็นไปตามสมมตุิฐานการวิจยัขอ้ 1 

2.ความสามารถของผู้เรียนที่มี ปัญหาด้านการเขียนค าที่มีตัวสะกดไม่ตรงมาตรา 
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 หลังการสอนด้วยเทคนิคค าคุ้นตาร่วมกับวิธีการสอนตามแบบ 
ทศันธาตุ สูงขึน้กว่าก่อนไดร้บัการสอนดว้ยเทคนิคเทคนิคค าคุน้ตาร่วมกับวิธีการสอนตามแบบ
ทศันธาต ุเป็นไปตามสมมตุิฐานการวิจยัขอ้ 2  

 
อภิปรายผล 

จากสมมติฐานขอ้ที่ 1 พบวา่ ความสามารถของผูเ้รียนที่มีปัญหาดา้นการเขียนค าที่มี
ตวัสะกดไม่ตรงมาตรา ระดบัชัน้ประถมศึกษาปีที่ 4 หลงัไดร้บัการสอนดว้ยเทคนิคค าคุน้ตาร่วมกับ
วิธีการสอนตามแบบทัศนธาตุอยู่ในระดบัดีมาก ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ ทั้งนีเ้ป็นเพราะ
การใชเ้ครื่องมือที่มีคุณภาพในการด าเนินการวิจัย  (พิชิต ฤทธ์ิจรูญ, 2559)  โดยเครื่องมือทั้ง 3 
อย่างที่น ามาใชใ้นการวิจัย ไดแ้ก่ 1) แบบทดสอบความสามารถในการเขียนค าที่มีตวัสะกดไม่ตรง
มาตราแม่กก แม่กด แม่กน และแม่กบ 2) แผนการจดัการเรียนรู ้(ออนไลน)์ เรื่อง ค าที่มีตวัสะกดไม่
ตรงมาตรา โดยเทคนิคค าคุน้ตาร่วมกบัวิธีการสอนตามแบบทศันธาต ุและ 3) สื่อการสอนชุด บตัร
ทศันธาตุภาพและบัตรทัศนธาตคุ  า ซึ่งเครื่องมือทั้งหมดไดผ้่านการตรวจสอบคณุภาพเครื่องมือใน
ดา้นความตรงเชิงเนือ้หา (Content Validity) โดยผูเ้ชี่ยวชาญ ผ่านตรวจสอบคณุภาพเครื่องมือใน
ดา้นความยาก (Difficulty : p) และอ านาจจ าแนก (Discriminant : r) โดยการ Try out กับกลุ่ม
ผูเ้รียนที่มีความคลา้ยคลึงกับกลุ่มเป้าหมาย และผ่านตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือในดา้นความ
เชื่อมั่ น (Reliability Analysis) ด้วยวิธี Kuder-Richardson (KR-20) พร้อมทั้งมีการปรับปรุง 
แบบทดสอบ แผนการจดัการเรียนรู ้และชุดสื่อการสอน จากค าแนะน าความผูเ้ชี่ยวชาญและจาก
ปัญหาที่พบจริงในการ Try out ดงันัน้จึงท าใหค้วามสามารถของผูเ้รียนที่มีปัญหาดา้นการเขียนค า
ที่มีตัวสะกดไม่ตรงมาตรา ระดับชัน้ประถมศึกษาปีที่ 4 หลังการสอนดว้ยเทคนิคค าคุน้ตาร่วมกับ
วิธีการสอนตามแบบทศันธาตสุงูขึน้และอยู่ในระดบัดีมาก 

จากสมมติฐานขอ้ที่ 2 พบว่า ความสามารถของผูเ้รียนที่มีปัญหาดา้นการเขียนค าที่มี
ตัวสะกดไม่ตรงมาตรา ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 หลังการสอนด้วยเทคนิคค าคุ้นตาร่วมกับ
วิธีการสอนตามแบบทัศนธาต ุสูงขึน้กว่าก่อนไดร้บัการสอน ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานที่ตัง้ไว ้ทัง้นี ้
เป็นเพราะการใชเ้ทคนคิค าคุน้ตา ซึ่งเป็นเทคนคิที่ใชป้ระโยชนจ์ากกระบวนการการจดจ าที่เกิดจาก
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การมองเห็น (Visual Memory)  มาออกแบบกระบวนการสอน กลุ่มค าศัพทท์ี่มีความถี่สูงในการ
พบเห็นหรือใช้งานบ่อยครั้งในบทเรียนหรือในชีวิตประจ าวัน  (Bruce และคนอ่ืน ๆ, 2019)  
โดยผูส้อนจะแสดงค าศพัทท์ี่ก าหนดไว ้ใหผู้เ้รียนเห็นหลายครัง้ตลอดการสอน ซึ่งการแสดงค าศพัท์
แต่ละครั้งนั้นเป็นไปตามล าดับขั้นพัฒนาการของการการรับรู้ค  าคุ้นตา (Ehri & McCormick, 
1998, as cited in Scheiner, 2005, pp. 3-6) ประกอบดว้ยขั้นที่ 1 ผูส้อนจะแสดงค าศัพทพ์รอ้ม
ชวนผูเ้รียนพูดคุยเกี่ยวกับความหมายของค าศัพท ์ช่วยผูเ้รียนสรา้งภาพจ า สภาพแวดลอ้ม และ
บริบทที่ผูกโยงกับค าศัพท์ ( เช่น สุขภาพ ผูกโยงกับ สุขภาพดี ความแข็งแรง อาหารการกิน  
การออกก าลงักาย สขุภาพไม่ดี ป่วย อ่อนแอ) ขัน้ที่ 2 ผูส้อนแสดงค าศพัทโ์ดยการเนน้เนือ้หาส่วนที่
ตอ้งการใหผู้เ้รียนสงัเกตและเรียนรู ้ไดแ้ก่ ตัวสะกดไม่ตรงมาตรา ดว้ยวิธีการเชื่อมโยงรูปตัวสะกด 
(เช่น ข) ความหมายตัวสะกด (เช่น ไข่) และความหมายของค าศัพทจ์ากการพดูคุยในขัน้ที่ 1 เขา้
ดว้ยกนั โดยใชบ้ตัรทัศนธาตคุ  าและบตัรทัศนธาตภุาพเป็นสื่อ ร่วมกับการเล่าเรื่องราวประกอบสื่อ
ตามเทคนิคค าคุน้ตาแบบ Picture Me Reading ขัน้ที่ 3 ผูส้อนพาผูเ้รียนออกเสียงสะกดอกัษรที่ละ
ตัว ท าให้เกิดการเชื่อมโยงภาพค าศัพท์เข้ากับเสียง กระตุ้นระบบสมองให้มีการจ าที่แม่นย าขึน้  
ท าใหส้ามารถจดจ าตวัอักษรแบบเรียงล าดับไดอ้ย่างถูกตอ้ง ซึ่งการจดจ าลักษณะนีจ้ะส่งผลเชิง
บวกต่อพฒันาการดา้นการอ่านการเขียนเป็นอย่างมาก (Diane, 2007, p. 110) โดยเฉพาะในกรณี
ที่ค  าศัพท์มีรูปค าไม่ตรงกับเสียงที่อ่านออกมา (Kelly, 2016) อย่างค าศัพท์ที่มีตัวสะกดไม่ตรง
มาตรา และเมื่อผูเ้รียนจดจ าได ้ในขัน้สดุทา้ยผูส้อนจะกระตุน้ใหผู้เ้รียนเขียนค าศพัทด์งักล่าวลงบน
บตัรกระดาษ เพื่อผูเ้รียนจะไดถ้่ายทอดการจดจ าของตนออกมาเป็นรูปธรรม 

โดยสรุปเทคนิคค าคุ้นตามีความสามารถในการส่งเสริมให้ผู ้เรียนสามารถจดจ า
ค าศัพท์ที่ผู ้วิจัยก าหนดได้ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ อรอุมา เพชรนุ ้ย (2556) ที่ได้ศึกษา
ความสามารถอ่านค าศัพท์ภาษาอังกฤษ จากการใช้วิธีสอนอ่านร่วมกับเทคนิคค าคุ้นตาแบบ 
Picture Me Reading กบัผูเ้รียนชัน้ประถมศึกษา ปีที่ 3 ที่มีปัญหาทางการเรียนรู ้พบว่าผลสมัฤทธ์ิ
ของความสามารถอ่านศัพทภ์าษาอังกฤษของผูเ้รียนสงูขึน้ และสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ จุติพร 
พลอยเพชรมณี (2019) ซึ่งศึกษาความสามารถอ่านค าที่มีตัวสะกดไม่ตรงมาตราโดยวิธีพีพีพี
ร่วมกบัการใชเ้ทคนิคค าคุน้ตาแบบ แฟลชการด์ กบัผูเ้รียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 1 ที่มีความบกพร่อง
ทางสติปัญญาระดบัเล็กนอ้ย ซึ่งพบว่า ความสามารถอ่านค าที่มีตวัสะกดไม่ตรงมาตราของผูเ้รียน
หลงัการสอนสงูขึน้และอยู่ในระดบัดีมาก 

แต่ทั้งนีจ้ะพบว่า งานวิจยัส่วนใหญ่ในปัจจุบัน มักเลือกวิธีการถ่ายทอดการจดจ าที่
เกิดจากเทคนิคค าคุ้นตาออกมาในรูปแบบการอ่าน มีเพียงงานวิจัยส่วนนอ้ยที่กล่าวถึง การใช้
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เทคนิคค าคุน้ตาเพื่อพัฒนาทักษะการเขียน และเป็นงานวิจัยที่ค่อนขา้งเก่า ยกตัวอย่างงานวิจัย
ของวินเทอริ่ง (Winterling, 1990) ที่ได้ศึกษาการใช้แรงเสริมทางบวกร่วมกับเทคนิคค าคุ้นตา 
ในการฝึกเขียนสะกดค าศพัทใ์นกลุ่มขนาดเล็ก กับผูเ้รียนที่มีความบกพร่องทางสติปัญญาจ านวน 
2 คน และผู้เรียนที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู ้1 คน พบว่าผู้เรียนที่มีความบกพร่องทาง
สติปัญญามีผลสัมฤทธ์ิทางการเขียนค าศัพท์ดีขึน้ แต่ผู ้เรียนที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้ 
มีผลสัมฤทธ์ิทางการเขียนค าศัพทเ์ท่าเดิม ซึ่งผูวิ้จัยไดท้ าการค้นควา้และวิเคราะห์งานวิจัยเพื่อ
ศึกษาถึงสาเหตขุองการใชเ้ทคนิคค าคุน้ตาเพื่อพัฒนาทกัษะการเขียนในผูเ้รียนที่มีผลสมัฤทธ์ิที่ไม่
น่าพึ่งพอใจไดพ้บว่า ในงานวิจัยดังกล่าวมีการใชเ้ทคนิคค าคุน้ตาแบบ แฟลชการด์ เป็นการให้
ผูเ้รียนมองบัตรค าและสลับเปลี่ยนบัตรค าอย่างรวดเร็ว ที่อาจส่งผลใหม้ีผูเ้รียนขาดระยะเวลาใน
การสังเกตรูปค า และจดจ าได้เพียงภาพรวมของค าศัพท์ เมื่อต้องเขียนจึงเกิดความสับสน 
โดยเฉพาะผูท้ี่มีความบกพร่องทางการเรียนรู ้ซึ่งมีอปุสรรคในการแปลความหมายทางสายตา และ
มีความสบัสนในการจ าแนก หรือเขียนตวัอกัษรที่มีลกัษณะใกลเ้คียงกนั (ผดงุ อารยะวิญญ,ู 2554)  

นอกจากนี ้ยงัมีการใชวิ้ธีการสอนตามแบบทศันธาต ุโดยหมายถึงวิธีการสอนที่น าเอา
องคป์ระกอบพืน้ฐานหรือธาตพุืน้ฐานของศิลปะ ซึ่งไดแ้ก่ จุด เสน้ รูปร่างรูปทรง น า้หนกั สี พืน้ผิว 
และช่องว่าง (โสภณ ศุภวิริยากร, 2556) มาประยุกตใ์ชป้ระกอบการสอน โดย หนึ่ง ค านึงถึงการ
ประยุกตใ์ชห้ลักทศันธาตใุนกระบวนการสอน ซึ่งการใชท้ศันธาตเุป็นหลกัศิลปะในชั้นเรียนจะช่วย
ใหผู้เ้รียนรูส้ึกสดชื่น ผ่อนคลาย และมีสภาวะอารมณท์ี่ดี (องัคณา ใจเหิม, 2552, น. 24) อีกทัง้ช่วย
ส่งเสริมการสื่อสารภายในหอ้งเรียนใหม้ีความล่ืนไหล  เพราะผูส้อนและผูเ้รียนสามารถสื่อสารได้
ตรงกันโดยไม่ต้องใช้วาจา ด้วยทัศนธาตุง่าย ๆ เช่น การจุด การขีดเส้น การใช้รูปทรงวงกลม 
สี่เหลี่ยม เพื่อบอกต าแหน่ง เพื่อเน้นจุดส าคัญ เนื่องจากทัศนธาตุเป็นรูปแบบการสื่อสารแบบ  
อวัจนภาษาที่ทุกคนสามารถเข้าใจได้ (Brinkmann และคนอ่ืน ๆ, 2014, p. 256) และ สอง 
ค านึงถึงการใชห้ลกัทศันธาตุในการออกแบบสื่อโดยเฉพาะบตัรทศันธาตคุ  าและบตัรทศันธาตภุาพ 
ซึ่งใชใ้นการสอนตามล าดบัขัน้พฒันาการของการรบัรูค้  าคุน้ตา ขัน้ที่ 2 โดยใหค้วามส าคญักบัทศัน
ธาตุของ สี และ น า้หนัก ใชอ้ัตราสีและค่าน า้หนกัส่วนนอ้ยกบัเนือ้หาหรือตัวอักษรที่ตอ้งการเนน้
ความส าคัญ อาทิ ค าว่า สุขภาพ  บนบัตรทัศนธาตุค า ผูวิ้จยัใหต้ัวอักษร ข เป็นสีสม้ (อัตราสีสม้ 
30% ต่อทัง้ภาพ ค่าน า้หนกัสว่าง)  ในขณะที่ก าหนดตวัอกัษรอ่ืนใหเ้ป็นสีม่วงเขม้ (อตัราสีม่วงเขม้ 
70% ต่อทั้งภาพ ค่าน า้หนกัมืด) การออกแบบเช่นนี ้ช่วยใหผู้เ้รียนสงัเกตเห็นและรบัรูไ้ดช้ัดเจนว่า
ส่วนใดเป็นเนือ้หาส าคัญ ที่ตอ้งใหค้วามสนใจเป็นพิเศษ โดยพบว่าวิธีนีช้่วยใหผู้ ้เรียนสงัเกตเห็น
ตัวสะกดไม่ตรงมาตราที่ผูส้อนต้องการสอนได้รวดเร็ว และช่วยใหผู้เ้รียนแยกตัวอักษรที่มีความ
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คลา้ยคลึงกนั อาทิ ฎ ฏ ออกจากกนัได ้นอกจากนีย้งัใชท้ศันธาตกุบัตวัอกัษร เพื่อสรา้งตัวอกัษรใน
ลักษณะของฟอนต์ดีไซน์ ให้มีรูปแบบสอดคล้องกับรูปตัวสะกด ความหมายตั วสะกด และ
ความหมายของค าศพัท ์ 

ผูวิ้จยัพบว่าผูเ้รียนชื่นชอบเป็นอย่างมาก และเมื่อใชค้วบคู่กบัการเล่าเรื่องราว ยงัช่วย
ใหผู้เ้รียนสามารถจดจ าทั้งตัวสะกดและความหมายของค าศพัทไ์ดเ้ป็นอย่างดี โดยเห็นไดจ้ากใน
การทดสอบหลังเรียน ผูเ้รียนมีการน าภาพจากบัตรทศันธาตใุนคาบเรียนไปใชต้อบ เพื่ออธิบายถึง
ความหมายของค าศพัท ์ทัง้นีอ้าจเพราะทศันธาตเุป็นองคป์ระกอบส าคญัของภาพที่มนษุยส์ามารถ
รบัรูไ้ดด้้วยสายตา (สกนธ์ ภู่งามดี, 2547, น. 37-38) และสมองของมนุษยน์ั้น ใชก้ารรบัรูข้อ้มูล
ผ่านการมองภาพด้วยสายตาสูงถึง 90% เมื่อเทียบกับการรับรู้ข้อมูลด้วยประสาทสัมผัสอ่ืน 
(Hileman, 2006, p. 19) การใชท้ัศนธาตบุนภาพสื่อสารจึงท าใหเ้กิดการจดจ าไดง้่าย นอกจากนี้
ในการออกแบบเอกสารประกอบการเรียน อาทิ แบบฝึกหัด ใบงานเกม ก็มีการค านึงถึงการใช้
ตวัอักษรที่มีทัศนธาตุของรูปร่างรูปทรงใหเ้หมาะสมตามบริบท เช่น ตัวอักษรที่ตอ้งการใหผู้เ้รียน
อ่านหรือเขียนตาม จะใชเ้ป็นฟอนต ์TH Sarabun ซึ่งมีวิธีเขียนตวัอกัษรถูกตอ้งตามหลกัภาษาไทย 
ส่วนตัวอักษรที่ใชใ้นเกมหรือใชเ้ป็นหัวขอ้สามารถใชต้ัวอักษรอ่ืน ๆ ที่มีรูปร่างสวยงาม ซึ่งช่วยให้
ผูเ้รียนเกิดความสนใจ และมีการค านึงถึงการใชท้ศันธาตุของช่องว่าง เพื่อใหแ้บบฝึกหัดสวยงาม 
สะอาดสบายตาน่าท า  

ทั้งหมดที่กล่าวแสดงให้เห็นว่าการน าทัศนธาตุซึ่งเป็นองคป์ระกอบส่วนหนึ่งของ
ศิลปะเข้ามาในกระบวนการเรียนการสอนนั้น มีส่วนส าคัญในการช่วยส่งเสริมทักษะและ
พัฒนาการดา้นต่าง ๆ ของผูเ้รียน (ชาญณรงค ์พรรุ่งโรจน์, 2553, น. 71) สอดคล้องกับงานวิจัย
ของ นวลใย ปฏิโก (2251) ที่ศึกษาการใชก้ิจกรรมศิลปะพัฒนาความสามารถในการเขียนสะกด 
กบัผูเ้รียนที่มีปัญหาทางการเรียนรูช้ั้นประถมศึกษาปีที่ 4 พบว่าหลังไดร้บัการจัดกิจกรรมศิลปะ 
ผูเ้รียนมีพฒันาการเขียนสะกดค าไดส้งูขึน้ และงานวิจยัของ นพพร ตุม้ทอง (2552) ที่ศึกษาการฝึก
ดว้ยกิจกรรมศิลปะเพื่อเพิ่มความสามารถในการจ ารูปพยัญชนะ กับผู ้เรียนที่มีภาวะบกพร่อง
ทางการเรียนรูร้ะดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 พบว่า หลังได้รบัการฝึกดว้ยกิจกรรมศิลปะผูเ้รียนมี
ความสามารถในการจ ารูปพยัญชนะสูงกว่าก่อนไดร้บัการฝึก ดงันัน้หลงัไดร้บัการสอนดว้ยเทคนิค
ค าคุน้ตาร่วมกบัวิธีการสอนตามแบบทัศนธาตุ จึงท าใหค้วามสามารถของผูเ้รียนที่มีปัญหาดา้น
การเขียนค าที่มีตัวสะกดไม่ตรงมาตรา ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 สูงขึน้กว่าก่อนไดร้บัการสอน
ดว้ยเทคนิคเทคนิคค าคุน้ตาร่วมกบัวิธีการสอนตามแบบทศันธาต ุ
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ข้อเสนอนแนะ 
จากการด าเนินการวิจัยเพื่อพัฒนา ความสามารถในการเขียนค าที่มีตัวสะกดไม่ตรง

มาตราของผูเ้รียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ที่มีปัญหาดา้นการเขียน โดยใชเ้ทคนิคค าคุน้ตาร่วมกับ
วิธีการสอนตามแบบทศันธาต ุผูวิ้จยัไดแ้บ่งขอ้เสนอแนะออกเป็น 3 ส่วน ดงันี ้

ข้อเสนอแนะท่ีได้รับจากการด าเนินการวิจัย 
1. ผู ้สอนควรมีการก าหนดข้อตกลงร่วมกัน ในคาบแรกของการสอน เกี่ยวกับ

รายละเอียดของเวลาเรียน และขอ้ควรปฏิบัติในหอ้งเรียน ร่วมกับผูเ้รียน อาทิ ระยะเวลาเรียน 45 
นาที ช่วงระยะเวลาผูส้อนและผูเ้รียนจะช่วยกันท ากิจกรรม เพื่อใหเ้กิดความเขา้ใจตรงกัน และ
ปฏิบตัิไปในทิศทางเดียวกนั 

2. ผูส้อนควรมีการก าหนดรูปแบบการส่ือสาร ซึ่งเป็นเรื่องที่ส  าคัญอย่างมากส าหรบั
การเรียนออนไลน ์เนื่องจากทั้งผูส้อนและผูเ้รียนมีขอ้จ ากดัเกี่ยวกบัมุมมองการมองเห็น เช่น ขณะ
ท าการสอนถา้ผูส้อนท าการแชรห์นา้จอหรือสไลดป์ระกอบการสอน ผูส้อนจะไม่สามารถเห็นผูเ้รียน
ที่ยกมือเพราะตอ้งการถามขอ้สงสัย ดังนั้นเพื่อใหส้ามารถสื่อสารกันไดอ้ย่างลื่นไหล ควรก าหนด
รูปแบบการสื่อสารร่วมกัน อาทิ การใช้เสียงถาม (ควรระวัง อาจกลายเป็นการพูดแทรกหรือ
ขดัจงัหวะการสอนได)้ การกดไอคอนยกมือผ่านฟังกช์ั่นของโปรแกรมเรียนออนไลน ์(เหมาะส าหรบั
หอ้งเรียนที่มีผูเ้รียนจ านวนมาก) หรือ การยกมือหนา้กลอ้ง (สามารถใชไ้ดใ้นกรณีที่ผูส้อนท าการ
สอนผ่านอุปกรณ์อิเล็กทรอนิกส ์2 เครื่อง คือเครื่องหนึ่งใช้ท าการสอน และอีกเครื่องใชใ้นการ
จดัการหอ้งเรียนออนไลน ์ ซึ่งจากการที่ผูวิ้จยัไดใ้ชเ้ทคนิคนี ้พบว่ามีประสิทธิภาพดีมาก แต่เหมาะ
กบัหอ้งเรียนที่มีผูเ้รียนจ านวนไม่มาก ทุกคนสามารถอยู่บนเฟรมของโปรแกรมเรียนออนไลนเ์ฟรม
เดียวกนัไดท้ัง้หมด )  

3. ผูส้อนควรใหผู้เ้รียนเตรียมความพรอ้มก่อนเริ่มเรียน ในขัน้ตอนน าการสอนของทุก
คาบ ผูส้อนควรชีแ้จงรายละเอียดเกี่ยวกบัเนือ้หาที่จะท าการสอน และอปุกรณท์ี่จ าเป็นตอ้งใช ้โดย
ตรวจเช็คอปุกรณข์องผูเ้รียนทุกคนใหพ้รอ้มตั้งแต่เริ่มคาบ เนื่องจากในการเรียนออนไลน ์ผูส้อนไม่
สามารถใหผู้เ้รียนหยิบยมือปุกรณไ์ด ้เมื่อผูเ้รียนขาดอปุกรณ์ใด ๆ  ผูเ้รียนจ าเป็นตอ้งลกุจากหนา้จอ
ไปคน้หาอปุกรณ ์ซึ่งจะท าใหเ้กิดความวุ่นวาย และขดัจงัหวะการเรียนการสอน 

4. ในการท ากิจกรรมหรือแบบฝึกหดัใด ๆ ในครัง้แรกผูส้อนควรแสดงวิธีท าเพื่อเป็น
ตวัอย่างแก่ผูเ้รียน  

5. การใชค้  าถามระหว่างสอน ดว้ยขอ้จ ากัดเกี่ยวกับมมุมองของการมองเห็นผ่านการ
เรียนออนไลน ์ขณะท าการสอนผูส้อนอาจใชค้  าถามง่ายๆ อาทิ “เรียบรอ้ยดีไหมคะ” “เขา้ใจไหม
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คะ” “มีอะไรใหค้รูช่วยไหมคะ” เพื่อตรวจสอบว่าผูเ้รียนมีความสนใจ มีความเขา้ใจ ท าแบบฝึกหัด
ไปมากนอ้ยขนาดไหน หรือมีค าถามอะไรที่คา้งคาใจและตอ้งการความช่วยเหลือจากผูส้อนหรือไม่  

6. ขณะผู้สอนเล่าเรื่องราวประกอบสื่อการสอนชุดบัตรทัศนธาตุภาพและบัตร 
ทศันธาตุค า การที่ผูส้อนใชร้ะดับเสียงสูงต ่า มีการสอดแทรกค าถาม หรือแบบฝึกหัดเพื่อทา้ทาย
ความสามารถของผูเ้รียนขณะเล่า จะช่วยกระตุน้อารมณ์ร่วมและความสนใจของผู้เรียนได้เป็น
อย่างดี 

7. ขณะใหผู้เ้รียนเขียนและตกแต่งบัตรค าของตนเอง หากผูส้อนนั่งลงมือท าไปดว้ย
พร้อม ๆ กันกับผู ้เรียน ผู ้เรียนจะมีความกระตือรือร้นในการท าบัตรค า และจะมีสมาธิจดจ่อ
มากกว่าการที่ผูส้อนปล่อยใหผู้เ้รียนนั่งท ากนัเอง  

8. การสรา้งสื่อการสอนควรตรวจสอบการตั้งค่าสกุลสีใหด้ี โดยการผลิตสื่อการสอน
ออนไลน์ควรใชส้กุลสี RGB เพื่อให้ได้สื่อที่มีสีสันสวยงาม ไม่ซีดจาง เมื่อแสดงบนจออุปกรณ์
อิเล็กทรอนิค (แต่หากผูส้อนตอ้งการพิมพส์ื่ออมาใช ้ควรใชส้กุลสี CMYK เพื่อป้องการเครื่องพิมพสี์
ท าสีเพีย้น) 

9. การสื่อสารเพื่อให้เขา้ใจในสิ่งเดียวกัน เนื่องจากการสอนออนไลน์ ผู ้สอนและ
ผูเ้รียนไม่สามารถใชน้ิว้มือชีเ้พื่อระบุรูปภาพหรือตวัเลือกที่ตอ้งการได ้ผูส้อนจึงควรใหค้วามส าคัญ
กับการใส่สี เลข 1 2 3 หรือตัวอักษร A B C ลงบนในรูปภาพหรือตัวเลือกต่าง ๆ เพื่อให้ผู ้สอน
สามารถสื่อสารกบัผูเ้รียนไดต้รงกนั 

 
ข้อเสนอแนะเกี่ยวกับข้อควรระวัง หรือ ข้อจ ากดัขณะท าการวิจัย 

1. งานวิจัยเรื่อง ความสามารถในการเขียนค าที่มีตัวสะกดไม่ตรงมาตราของผูเ้รียน
ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 4 ที่มีปัญหาดา้นการเขียน โดยใชเ้ทคนิคค าคุน้ตาร่วมกบัวิธีการสอนตามแบบ
ทศันธาต ุเดิมถูกออกแบบโครงสรา้งมาเพื่อจัดการเรียนการสอนในหอ้งเรียน แต่ดว้ยสถานการณ์
การแพร่ระบาดของไวรัส COVID-19 ท าให้ผู ้วิจัยจ าเป็นต้องมีการปรับเปลี่ยนรูปแบบอย่าง
กระทนัหนั มาเป็นการจดัการเรียนการสอนผ่านโปรแกรมเรียนออนไลน ์ 

หลังท าการวิจัย ผูวิ้จัยไดส้รุปขอ้ดีและขอ้เสียที่เกิดจากการปรบัเปลี่ยนรูปแบบการ
สอนดว้ยเทคนิคค าคุน้ตาร่วมกับวิธีการสอนตามแบบทัศนธาตุ มาเป็นการจัดการเรียนการสอน
ผ่านโปรแกรมเรียนออนไลน ์ดงันี ้

ข้อดี 
1.1 ประหยดังบและค่าใชจ้่าย เพราะการสอนในหอ้งเรียนตามรูปแบบเดิม ผูส้อน

จ าเป็นตอ้งผลิตสื่อการสอนชุดบัตรทัศนธาตุภาพและบัตรทัศนธาตุค าออกมาเป็นบัตรกระดาษ
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เคลือบแข็ง ซึ่งมีค่าใช้จ่ายในการจัดท า แต่เมื่อท าการสอนผ่านโปรแกรมเรียนออนไลน์ ผู้สอน 
สามารถผลิตสื่อเป็นไฟลภ์าพ และเปิดสอนบนจอ มีผลใหไ้ม่ตอ้งเสียค่าใชจ้่ายใด ๆ ในส่วนนี ้

1.2  การสอนผ่านโปรแกรมเรียนออนไลน ์เปิดช่องใหผู้วิ้จัยสามารถพฒันาบัตร
ทัศนธาตุภาพ และบัตรทัศนธาตุค าให้กลายเป็นสื่อออนไลนท์ี่มีลูกเล่นมากขึน้ได ้อาทิ การเพิ่ม
รูปแบบบตัรทศันธาตคุ  าจากไฟล ์.JPG (ภาพนิ่ง) เป็นไฟล ์.GIF (ภาพเคลื่อนไหว) มีผลช่วยกระตุน้
ความสนใจของผูเ้รียนต่อบทเรียนไดด้ี 

ข้อเสีย 
 1.1 การตรวจผลงาน การสอนผ่านโปรแกรมเรียนออนไลน ์มีขอ้จ ากดัเกี่ยวกับ

มมุมองของการมองเห็น ไม่ใช่เพียงแค่ผูส้อนจะไม่สามารถเห็นผูเ้รียนขณะเขียนได ้แต่เมื่อผูเ้รียน
เขียนเสร็จและตัองการจะแสดงผลงานของตนผ่านกลอ้ง ดว้ยคุณภาพของกลอ้งและความเสถียร
ของสัญญาณอินเตอรเ์น็ต ท าให้ภาพที่เห็นส่วนใหญ่จะแตกและไม่ชัด มีผลใหผู้ส้อนไม่สามารถ
ตรวจสอบความถูกต้องของการเขียนสะกดของผูเ้รียนแบบทันทีทันใดได ้ดังนั้นผูส้อนอาจขอให้
ผูเ้รียนถ่ายภาพและส่งผ่านช่องทางสื่อสารอ่ืน อาทิ ไลน ์มาใหผู้ส้อนในช่วงทา้ยคาบ เพื่อใหผู้ส้อน
สามารถตรวจงานผูเ้รียนไดอ้ย่างละเอียดและถูกตอ้ง 

1.2 การขาดทัศนธาตุของสีบนเอกสารประกอบการเรียน เนื่องจากเป็นงานวิจัย
เพื่อพัฒนาความสามารถดา้นการเขียน ผูส้อนจึงเลือกใหผู้เ้รียนพิมพใ์บงานเองแลว้น ามาเขียน
ดว้ยลายมือ ซึ่งที่บา้นผูเ้รียนบางคนมีเพียงเครื่องพิมพท์ี่เป็นขาว-ด า (ทศันธาตุของน า้หนกั) ส่งผล
ใหผู้เ้รียนขาดหนึ่งในองคป์ระกอบเชิงทัศนธาตุของสี ในเอกสารประกอบการเรียน ดังนั้น ในการ
สรา้งเอกสารประกอบการเรียน ผูส้อนควรค านึงถึงการจัดวางค่าน า้หนักเป็นหลัก และสีเป็นรอง 
เพื่อใหผู้เ้รียนทุกคนไดร้บัเอกสารที่สวยงามและมีเนือ้หาชดัเจน 

2. จากขอ้จ ากัดดา้นเวลาและเนือ้หาต่อคาบเรียน เนื่องจากช่วงเวลาในการท าวิจัย
ตรงกบัช่วงเวลาที่ผูเ้รียนก าลงัเตรียมตวัเพื่อสอบปลายภาค ท าใหผู้วิ้จยัจ าเป็นตอ้งลดจ านวนคาบ
ที่ท าการสอนลง ในขณะที่คงเนือ้หาที่ตอ้งการสอนไวเ้ท่าเดิม ท าใหจ้ากการสอนตัวสะกดไม่ตรง
มาตราคาบละ 2 พยัญชนะทุกคาบ ปรับเป็นการสอนตัวสะกดไม่ตรงมาตราคาบละ 2 - 3 
พยัญชนะ แลว้แต่เนื ้อหา ซึ่งในการวิเคราะห์ขอ้มูลเพิ่มเติมเกี่ยวกับการเปรียบเทียบการสอน
ตวัสะกดไม่ตรงมาตราคาบละ 2 พยญัชนะกบัการสอนตวัสะกดไม่ตรงมาตราคาบละ 3 พยัญชนะ 
ผูวิ้จยัพบว่า การสอนตวัสะกดไม่ตรงมาตราคาบละ 2 พยญัชนะมีความเหมาะสมมากกว่า ผูเ้รียน
เกิดการจดจ าไดด้ีกว่าเมื่อเทียบกบัการสอนตวัสะกดไม่ตรงมาตราคาบละ 3 พยัญชนะ และพบว่า
จ านวนเนือ้หาคาบละ 3 พยัญชนะมากเกินไป มีผลใหผู้ ้เรียนเกิดความสับสน และจดจ าเนือ้หา
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สลบักนั จึงสรุปไดว่้าผูส้อนควรสอนตวัสะกดไม่ตรงมาตราคาบละ 2 พยญัชนะ ทัง้นีข้อ้จ ากดัเรื่อง
จ านวนพยัญชนะอาจเปลี่ยนแปลงไปเมื่อผู ้สอนน าเนื ้อหาดังกล่าวไปสอนกับกลุ่มผู ้เรียนที่มี
ความสามารถแตกต่างจากกลุ่มเป้าหมายของผูวิ้จยั 

3. ขอ้จ ากัดเกี่ยวกับการแทรกแซงของผูป้กครอง ขณะท าการสอนที่ผูเ้รียนเขา้เรียน
ผ่านโปรแกรมเรียนออนไลนจ์ากที่บา้น และผูเ้รียนบางคนมีผูป้กครองเขา้มานั่งสงัเกตการเรียนการ
สอนดว้ย ในขณะที่มีการเรียนการสอน การท าแบบฝึกหดั การตอบค าถามในคาบ หรือแมแ้ต่การ
ท าแบบทดสอบ ค าตอบหรือความรูท้ี่ผู ้สอนไดร้บัจากผูเ้รียน อาจถูกแทรกแซงเนื่องจากผูเ้รียน
ไดร้บัความช่วยเหลือโดยผูป้กครอง ท าใหเ้กิดความคลาดเคลื่อนของขอ้มลูกี่ยวกับความสามารถ
ของผู้เรียนได้ ดังนั้น ถ้าเป็นไปไดผู้ ้สอนจึงควรพูดคุยและท าข้อตกลงกับผูป้กครองในเรื่องนีใ้ห้
ชดัเจนก่อนเริ่มจดัการสอน 

4. ขอ้จ ากัดเกี่ยวกับความรูแ้ละความสามารถในการเขา้ถึงและการใชง้านอุปกรณ์ 
อิเล็กทรอนิคของทัง้ผูส้อนและผูเ้รียน ความพรอ้มของอปุกรณอิ์เล็กทรอนิคและความสามารถของ
ผูใ้ชม้ีผลต่อการจดัการเรียนการสอนที่ลื่นไหลอยา่งมาก ยกตวัอย่าง จากผูเ้รียน 3 คน ผูเ้รียน 2 คน 
เข้าโปรแกรมเรียนออนไลน์ผ่านคอมพิวเตอร ์ท าใหผู้ ้เรียนสามารถเปิดหน้าต่างโปรแกรมเรียน
ออนไลน์ไปพรอ้ม ๆ กับเปิดโปรแกรมเกมการศึกษาออนไลน์ (เช่น Wordwall Kahoot) ได้ กับ
ผูเ้รียนอีก 1 คน ซึ่งเขา้โปรแกรมเรียนออนไลนผ์่านมือถือ ท าใหทุ้กครัง้ที่ผูเ้รียนตอ้งเปิดโปรแกรม
เกมการศึกษาออนไลน ์ผูเ้รียนจะขาดการติดต่อจากโปรแกรมเรียนออนไลนไ์ป เนื่องจากมือถือไม่
สามารถรองรบัการเปิดโปรแกรม 2 อย่างพรอ้มกนัได ้ซึ่งในกรณีนี ้ผูส้อนอาจช่วยผูเ้รียนโดยการใช้
มือถือของผูส้อนเขา้โปรแกรมเกมแทน และใหผู้เ้รียนบอกผูส้อนดว้ยเสียงว่าตอ้งการเลือกค าตอบ
ขอ้ใด 

 
ข้อเสนอแนะในการท าการวิจัยคร้ังต่อไป 

1. ศึกษาและพัฒนาเทคนิคค าคุ้นตาร่วมกับวิธีการสอนตามแบบทัศนธาตุจากข้อ
ก าจัดและอุปสรรคที่พบในการวิจัยครั้งนี ้ ไปสู่การเรียนการสอนแบบผสมผสาน (Blended 
Learning) 

2. ศึกษาการใชเ้ทคนคิค าคุน้ตาร่วมกบัวิธีการสอนตามแบบทศันธาตไุปสู่เนือ้หา หรือ
วิชาอ่ืน ๆ ที่ตอ้งใชก้ารจดจ า อาทิ วิชาภาษาไทยเรื่องตวัการนัต ์ วิชาเคมีตารางธาต ุ
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ภาคผนวก ก 
รายนามผู้เช่ียวชาญในการตรวจพิจารณาคุณภาพเคร่ืองมือ 
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รายนามผู้เช่ียวชาญ 

 

 

 

 

 

คนท่ี ช่ือ ความเช่ียวชาญ 

1 

อาจารย ์อาภรณ ์สอาดเอ่ียม 
หวัหนา้โครงการศนูยก์ารศึกษาส าหรบัเด็กพิเศษ 
โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยรามค าแหง (ฝ่ายประถม) 
กรุงเทพฯ 

การศึกษาพเิศษ 

2 

อาจารย ์อัญชลี พมิพศ์ร 
ขา้ราชการบ านาญ (ครูเชี่ยวชาญ) 
กลุ่มสาระการเรียนรูภ้าษาไทย 
โรงเรียนวดับา้นธาตใุต ้(สนทิไชยวทิยาการ) สระบุรี 

ภาษาไทย 

3 
ผู้ช่วยศาสตราจารย ์ดร.วิชุดา กิจธรธรรม 
ผูอ้  านวยการ ส านกัทดสอบทางการศึกษาและจิตวิทยา  
มหาวิทยาลยัศรนีครินทรวิโรฒ ประสานมิตร กรุงเทพฯ 

การวดัผล 

4 
ดร. นิพาดา ไตรรัตน ์
อาจารยป์ระจ าภาควิชาเทคโนโลยีการศึกษา 
มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร กรุงเทพฯ 

นวตักรรม
การศึกษา 

5 

อาจารย ์กติตมิา สินสืบผล 
ขา้ราชการบ านาญ (ครูเชี่ยวชาญ) 
กลุ่มสาระการเรียนรูภ้าษาไทย 
โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยรามค าแหง (ฝ่ายประถม) 
กรุงเทพฯ 

ภาษาไทย 
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ภาคผนวก ข  

ผลพิจารณาการตรวจคุณภาพเคร่ืองมือ (IOC) 

 

ประกอบดว้ย 
1. แบบทดสอบความสามารถในการเขียนค าที่มีตัวสะกดไม่ตรงมาตราแม่กก แม่กด แม่

กน และแม่กบ 
1.1 โครงสรา้งและรูปแบบแบบทดสอบ 
1.2 ชุดค าศพัทส์  าหรบัแบบทดสอบ 

2. แผนการจัดการเรียนรู ้(ออนไลน)์ เรื่อง การสอนทักษะการเขียนค าที่มีตัวสะกดไม่ตรง
มาตรา โดยเทคนิคค าคุน้ตาร่วมกบัวิธีการสอนตามแบบทศันธาตุ 

3. สื่อการสอนชุด บตัรทศันธาตภุาพ และ บตัรทศันธาตคุ  า 
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ตาราง 20 (1.2) ค่าความเที่ยงตรงเครื่องมือของ ชุดค าศพัทส์  าหรบัแบบทดสอบ 

ตัวสะกด ค าศัพท ์
คะแนนจากผู้เช่ียวชาญ 

∑R 
ค่า 
IOC 

สรุปผล 
คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 

แม่ กก               

1.ข เลข -1 -1 0 -2 -0.67 ใชไ้ม่ได ้

  ประมขุ 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

  สขุ -1 -1 1 -1 -0.33 ใชไ้ม่ได ้

  สขุภาพ 1 0 1 2 0.67 ใชไ้ด ้

  สนุขั 1 -1 1 1 0.33 ใชไ้ม่ได ้

2.ค โชคดี 1 -1 1 1 0.33 ใชไ้ม่ได ้

  อคัคี 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

  พยคัฆ ์ 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

  วิหค  1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

  โรค -1 -1 1 -1 -0.33 ใชไ้ม่ได ้

3.ฆ เมฆ 1 -1 1 1 0.33 ใชไ้ม่ได ้

แม่ กด             

4. จ กิจธุระ 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

  ตรวจ 1 -1 1 1 0.33 ใชไ้ม่ได ้

  ต ารวจ -1 -1 1 -1 -0.33 ใชไ้ม่ได ้

  ปีศาจ 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

  พินิจ 0 1 1 2 0.67 ใชไ้ด ้

  มจัฉา 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

  รงัเกียจ 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

  ส าเร็จ 1 -1 1 1 0.33 ใชไ้ม่ได ้

  อิจฉา 1 -1 1 1 0.33 ใชไ้ม่ได ้

5. ช บวช 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

  พืช -1 -1 1 -1 -0.33 ใชไ้ม่ได ้
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ตาราง 20 (ต่อ) 

ตัวสะกด ค าศัพท ์
คะแนนจากผู้เช่ียวชาญ 

∑R 
ค่า 
IOC 

สรุปผล 
คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 

6. ซ กรีซ 0 0 1 1 0.33 ใชไ้ม่ได ้

  ก๊าซ 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

7. ฎ มงกุฎ 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

8. ฏ ปรากฏ 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

  รกชฏั 0 -1 1 0 0.00 ใชไ้ม่ได ้

9. ฐ อิฐ 1 0 1 2 0.67 ใชไ้ด ้

  อูฐ 1 -1 0 0 0.00 ใชไ้ม่ได ้

10. ฑ ครุฑ 1 -1 1 1 0.33 ใชไ้ม่ได ้

  ษัฑ 0 -1 1 0 0.00 ใชไ้ม่ได ้

11. ต แบตเตอร่ี 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

  โลหิต 1 -1 1 1 0.33 ใชไ้ม่ได ้

  ผลิต 1 -1 1 1 0.33 ใชไ้ม่ได ้

  ภูตผี 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

  มิตร -1 1 1 1 0.33 ใชไ้ม่ได ้

  สงัเกต 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

  สตัว ์ -1 1 1 1 0.33 ใชไ้ม่ได ้

  อดีต 1 -1 1 1 0.33 ใชไ้ม่ได ้

  อุตสาหะ 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

12. ถ โอสถ 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

  รถ -1 -1 1 -1 -0.33 ใชไ้ม่ได ้

  อนาถ 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

  อุโบสถ 1 -1 1 1 0.33 ใชไ้ม่ได ้

13. ท เภทภยั 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

  แพทย ์ 1 -1 1 1 0.33 ใชไ้ด ้

  โอวาท 1 -1 1 1 0.33 ใชไ้ม่ได ้
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ตาราง 20 (ต่อ) 

ตัวสะกด ค าศัพท ์
คะแนนจากผู้เช่ียวชาญ 

∑R 
ค่า 
IOC 

สรุปผล 
คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 

  ประมาท 1 -1 1 1 0.33 ใชไ้ม่ได ้

  ปราสาท 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

  วิวาท 1 -1 1 1 0.33 ใชไ้ม่ได ้

  สนิท 1 -1 1 1 0.33 ใชไ้ม่ได ้

14. ธ โกรธ 1 -1 1 1 0.33 ใชไ้ม่ได ้

  พิโรธ 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

  อยุธยา 1 -1 1 1 0.33 ใชไ้ม่ได ้

  อาพาธ 1 -1 1 1 0.33 ใชไ้ม่ได ้

  อาวุธ 1 -1 1 1 0.33 ใชไ้ม่ได ้

15. ศ เลิศ 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

  ทศ 1 -1 1 1 0.33 ใชไ้ม่ได ้

  ทิศ 1 -1 1 1 0.33 ใชไ้ม่ได ้

  บรรยากาศ 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

  ประกาศ 1 -1 1 1 0.33 ใชไ้ม่ได ้

  ปริศนา 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

  มะเขือเทศ 1 -1 1 1 0.33 ใชไ้ม่ได ้

  วีดิทศัน์ 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

16. ษ เศรษฐี 1 -1 1 1 0.33 ใชไ้ม่ได ้

  โอษฐ ์ 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

  กระดาษ -1 1 1 1 0.33 ใชไ้ม่ได ้

  บุรุษ 1 -1 1 1 0.33 ใชไ้ม่ได ้

  ประดิษฐ์ 1 -1 1 1 0.33 ใชไ้ม่ได ้

  พิเศษ 1 -1 1 1 0.33 ใชไ้ม่ได ้

  พิษ 1 -1 1 1 0.33 ใชไ้ม่ได ้

  มนุษย ์ 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้
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ตาราง 20 (ต่อ) 

ตัวสะกด ค าศัพท ์
คะแนนจากผู้เช่ียวชาญ 

∑R 
ค่า 
IOC 

สรุปผล 
คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 

  อธิษฐาน 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

17. ส โบสถ์ 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

  โอกาส 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

  โอรส 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

  ไวรัส 1 -1 1 1 0.33 ใชไ้ม่ได ้

  ซอส 1 -1 1 1 0.33 ใชไ้ม่ได ้

  ดาบส 1 1 0 2 0.67 ใชไ้ด ้

  รส 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

  สวสัดี 1 -1 1 1 0.33 ใชไ้ม่ได ้

แม่ กน             

18. ญ เจริญวัย 1 -1 1 1 0.33 ใชไ้ม่ได ้

  เชิญ 1 -1 1 1 0.33 ใชไ้ม่ได ้

  กตญัญู 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

  กุญแจ 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

  ช านาญ 1 -1 1 1 0.33 ใชไ้ม่ได ้

  ปัญหา 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

  หาญ 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

  อญัชนั 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

19. ณ โบราณ 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

  คุณครู -1 -1 1 -1 -0.33 ใชไ้ม่ได ้

  คูณ -1 -1 1 -1 -0.33 ใชไ้ม่ได ้

  พิรุณ 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

20. ร เณร 1 -1 1 1 0.33 ใชไ้ม่ได ้

  โจร 1 -1 1 1 0.33 ใชไ้ม่ได ้

  ปราการ 1 -1 1 1 0.33 ใชไ้ม่ได ้
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ตาราง 20 (ต่อ) 

ตัวสะกด ค าศัพท ์
คะแนนจากผู้เช่ียวชาญ 

∑R 
ค่า 
IOC 

สรุปผล 
คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 

  พิธีกร 1 -1 1 1 0.33 ใชไ้ม่ได ้

  ละคร 1 -1 1 1 0.33 ใชไ้ม่ได ้

  ล าธาร 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

  ส่ือสาร 1 -1 1 1 0.33 ใชไ้ม่ได ้

  อาจารย ์ 1 -1 1 1 0.33 ใชไ้ม่ได ้

  อาหาร 1 -1 1 1 0.33 ใชไ้ม่ได ้

21. ล เกือ้กูล 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

  เถาวลัย ์ 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

  กล 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

  กังวล 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

  ขนมตาล 1 -1 1 1 0.33 ใชไ้ม่ได ้

  ขอ้มลู 1 -1 1 1 0.33 ใชไ้ม่ได ้

  ตระกูล 1 -1 1 1 0.33 ใชไ้ม่ได ้

  น า้ตาล -1 -1 1 -1 -0.33 ใชไ้ม่ได ้

  บอลลนู 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

  ผลไม้ -1 -1 1 -1 -0.33 ใชไ้ม่ได ้

  รางวัล 1 -1 1 1 0.33 ใชไ้ม่ได ้

  สมดุล 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

22. ฬ กาฬ 0 -1 1 0 0.00 ใชไ้ม่ได ้

  ทมิฬ 1 -1 1 1 0.33 ใชไ้ม่ได ้

  วาฬ 1 -1 1 1 0.33 ใชไ้ม่ได ้

แม่ กบ             

23. ป ค าสาป 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

  ธูป 1 -1 1 1 0.33 ใชไ้ม่ได ้

  บาป 1 -1 1 1 0.33 ใชไ้ม่ได ้
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ตาราง 20 (ต่อ) 

ตัวสะกด ค าศัพท ์
คะแนนจากผู้เช่ียวชาญ 

∑R 
ค่า 
IOC 

สรุปผล 
คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 

  รูป 1 -1 1 1 0.33 ใชไ้ม่ได ้

  อียิปต ์ 1 -1 0 0 0.00 ใชไ้ม่ได ้

24. พ เคารพ 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

  เทพ 1 -1 1 1 0.33 ใชไ้ม่ได ้

  กรุงเทพ 1 -1 1 1 0.33 ใชไ้ม่ได ้

  ภาพ -1 -1 1 -1 -0.33 ใชไ้ม่ได ้

  สภุาพ 1 -1 1 1 0.33 ใชไ้ม่ได ้

25. ฟ กราฟ 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

  กอลฟ์ 1 -1 1 1 0.33 ใชไ้ม่ได ้

  ยีราฟ 1 -1 1 1 0.33 ใชไ้ม่ได ้

  ลิฟต ์ 1 -1 1 1 0.33 ใชไ้ม่ได ้

26. ภ โลภ 1 -1 1 1 0.33 ใชไ้ม่ได ้

  ลาภ 1 1 1 1 0.67 ใชไ้ด ้
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ข้อเสนอแนะเพิม่เตมิ 

อาจารยท่ี์ปรึกษาวิทยานิพนธ ์  
ผู้ช่วยศาสตราจารย ์ดร.ชนิดา มิตรานันท ์และ อาจารย ์ดร.ฑมลา  บญุกาญจน ์
- เขียนอธิบายนิยามศัพทเ์กี่ยวกบัเกณฑก์ารใหค้ะแนน “ความหมาย” ของค าศพัทเ์พิ่มเติม 

ว่าการใหค้วามหมายจะใหใ้นรูปแบบใด ควรมีทางเลือกส าหรบัผูเ้รียนว่าจะ เขียนอธิบาย 
พิมพข์อ้ความอธิบาย อธิบายปากเปล่า หรือวาดภาพ 

 
ผู้เช่ียวชาญ 

อาจารย ์อาภรณ ์สอาดเอ่ียม (คนท่ี 1)  
- จ านวนค าศพัทท์ี่สอนต่อคาบ ( 2 ค า) นอ้ยเกินไป ควรเพิ่มเติมใหม้ีมากกว่านี ้
- ไดเ้สนอค าศพัทอ่ื์นๆเพิ่มเติม อาทิ กฎหมาย กบฎ นาฏศิลป์ วฏัจกัร 
- สมนุไพร “ไพร” เป็นค าควบกล า้ มิใช่ค  าที่เขียนสะกดดว้ยพยญัชนะตวั “ ร ” 
- ในการจดักิจกรรมการสอนออนไลน ์สามารถใชเ้กมสรา้งแบบฝึกหดั / แบบทดสอบย่อยได้

อย่างหลากหลาย เช่น Kahoot  Wordwall ฯลฯ 
 
อาจารย ์อัญชลี พมิพศ์ร (คนท่ี 2)  
- การออกแบบโครงสรา้งแบบทดสอบ ส าหรบัเกณฑก์ารประเมิน นอกจากดา้นพทุธิพิสัย (K 

: Cognitive Domain) ดา้นทกัษะพิสยั (P : Psychomotor Domain) ควรเพิ่มเติมดา้นเจต
พิสยั (A : Affective Domain) เขา้ไปดว้ย 

 
ผู้ช่วยศาสตราจารย ์ดร.วิชุดา กิจธรธรรม (คนท่ี 3)  
- ตรวจสอบความถูกตอ้งของภาษาในคู่มือใหร้อบคอบ 
 
ดร. นิพาดา ไตรรัตน ์(คนท่ี 4)  
- ตวัสะกดที่คลา้ยกนั เชน่ ญ ณ ควรท าสีใหแ้ตกต่างกนั เพือ่ใหเ้ห็นความแตกต่างชดัเจน 
 
อาจารย ์กติตมิา สินสืบผล (คนท่ี 5)  
- การเนน้ภาพดว้ยสีและขนาดในบตัรทศันธาตภุาพ ควรเนน้จุดเด่นไปที่วตัถุสื่อถึง

ความหมายของค าศพัทใ์นมากกว่าวตัถุที่สื่อถึงตวัสะกด 
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ภาคผนวก ค 

ผลวิเคราะหค์่าความยากง่าย (p) ค่าอ านาจจ าแนก (r) และค่าความเชื่อมั่น (Reliability) 

 

ประกอบดว้ย 
1. ผลวิเคราะห์ค่าความยากง่าย (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) ของชุดค าศัพทส์ าหรับ

แบบทดสอบและแผนการสอน 
2. ผลวิเคราะห์ค่าความเชื่อมั่น (Reliability) ของชุดค าศัพท์ส าหรับแบบทดสอบและ

แผนการสอน 
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หมายเหตุ  : ค่าความยาก (p) ที่ใช้ได ้ตอ้งอยู่ระหว่าง 0.20 – 0.80 และค่า r ที่ใช้ตอ้ง 

ตอ้งมีค่าอ านาจจ าแนก (r) ตัง้แต่ 0.2 ขึน้ไป  

ตาราง 23 (1) ผลวิเคราะหค์่าความยากง่าย (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) ของชุดค าศพัทส์  าหรบั
แบบทดสอบและแผนการสอน 

ตัวสะกด ค าศัพท ์
กลุม่สูง 
( 7 คน) 

กลุม่ต า่ 
( 7 คน) 

ค่า p ค่า r แปลผล 

แม่ กก            

1.ข ประมขุ 4 1 0.36 0.43 ใชไ้ด ้
  สขุภาพ 6 2 0.57 0.57 ใชไ้ด ้
2.ค อคัคี 5 2 0.50 0.43 ใชไ้ด ้
  พยคัฆ ์ 1 0 0.07 0.14 ใชไ้ม่ได ้
  วิหค  4 1 0.36 0.43 ใชไ้ด ้
3.ฆ - ไม่มีค าศพัทท์ี่ผ่านการตรวจค่า IOC จากผูเ้ชี่ยวชาญ 

แม่ กด            

4. จ กิจธุระ 1 1 0.14 0.00 ใชไ้ม่ได ้
  ปีศาจ 6 1 0.50 0.71 ใชไ้ด ้
 พินิจ 7 3 0.71 0.57 ใชไ้ด ้
  มจัฉา 3 2 0.36 0.14 ใชไ้ม่ได ้
  รงัเกียจ 5 0 0.36 0.71 ใชไ้ด ้
5. ช บวช 5 1 0.43 0.57 ใชไ้ด ้
6. ซ ก๊าซ 4 3 0.50 0.14 ใชไ้ม่ได ้
7. ฎ มงกฎ 4 1 0.36 0.43 ใชไ้ด ้
8. ฏ ปรากฏ 5 1 0.43 0.57 ใชไ้ด ้
9. ฐ อิฐ 7 2 0.64 0.71 ใชไ้ด ้
10. ฑ - ไม่มีค าศพัทท์ี่ผ่านการตรวจค่า IOC จากผูเ้ชี่ยวชาญ 
11. ต แบตเตอร่ี 2 0 0.14 0.29 ใชไ้ม่ได ้
  ภูตผี 7 2 0.64 0.71 ใชไ้ด ้
  สงัเกต 4 3 0.50 0.14 ใชไ้ม่ได ้
  อุตสาหะ 4 1 0.36 0.43 ใชไ้ด ้
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ตาราง 23 (ต่อ) 

ตัวสะกด ค าศัพท ์
กลุม่สูง 
( 7 คน) 

กลุม่ต า่ 
( 7 คน) 

ค่า p ค่า r แปลผล 

12. ถ โอสถ 5 1 0.43 0.57 ใชไ้ด ้
  อนาถ 2 0 0.14 0.29 ใชไ้ม่ได ้
13. ท เภทภยั 5 1 0.43 0.57 ใชไ้ด ้
  แพทย ์ 5 2 0.5 0.43 ใชไ้ด ้
  ปราสาท 5 1 0.43 0.57 ใชไ้ด ้
14. ธ พิโรธ 5 4 0.64 0.14 ใชไ้ม่ได ้
15. ศ เลิศ 4 3 0.5 0.14 ใชไ้ม่ได ้
  บรรยากาศ 5 1 0.43 0.57 ใชไ้ด ้
  ปริศนา 5 4 0.64 0.14 ใชไ้ม่ได ้
  วีดิทศัน์ 0 0 0 0.00 ใชไ้ม่ได ้
16. ษ โอษฐ ์ 3 0 0.21 0.43 ใชไ้ด ้
  มนุษย ์ 5 1 0.43 0.57 ใชไ้ด ้
  อธิษฐาน 2 0 0.14 0.29 ใชไ้ม่ได ้
17. ส โบสถ์ 2 0 0.14 0.29 ใชไ้ม่ได ้
  โอกาส 6 2 0.57 0.57 ใชไ้ด ้
  โอรส 3 0 0.21 0.43 ใชไ้ด ้
  ดาบส 3 0 0.21 0.43 ใชไ้ด ้
  รส 6 5 0.79 0.14 ใชไ้ม่ได ้

แม่ กน           

18. ญ กตญัญู 4 1 0.36 0.43 ใชไ้ด ้
  กุญแจ 5 1 0.49 0.57 ใชไ้ด ้
  ปัญหา 7 5 0.86 0.29 ใชไ้ม่ได ้
  หาญ 3 2 0.36 0.14 ใชไ้ม่ได ้
  อญัชนั 5 4 0.64 0.14 ใชไ้ม่ได ้
19. ณ โบราณ 6 5 0.79 0.14 ใชไ้ม่ได ้
  พิรุณ 4 1 0.36 0.43 ใชไ้ด ้
20. ร ล าธาร 5 1 0.43 0.57 ใชไ้ด ้
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ตาราง 23 (ต่อ) 

ตัวสะกด ค าศัพท ์
กลุม่สูง 
( 7 คน) 

กลุม่ต า่ 
( 7 คน) 

ค่า p ค่า r แปลผล 

21. ล เกือ้กูล 2 0 0.14 0.29 ใชไ้ม่ได ้
  เถาวลัย ์ 4 0 0.29 0.57 ใชไ้ด ้
  กล 5 3 0.57 0.29 ใชไ้ด ้
  กังวล 7 5 0.86 0.29 ใชไ้ม่ได ้
  บอลลนู 5 1 0.43 0.57 ใชไ้ด ้
  สมดุล 3 2 0.36 0.14 ใชไ้ม่ได ้
22. ฬ - ไม่มีค าศพัทท์ี่ผ่านการตรวจค่า IOC จากผูเ้ชี่ยวชาญ 

แม่ กบ            

23. ป ค าสาป 6 3 0.64 0.43 ใชไ้ด ้
24. พ เคารพ 5 2 0.5 0.43 ใชไ้ด ้
25. ฟ กราฟ 6 2 0.57 0.57 ใชไ้ด ้
26. ภ ลาภ 7 5 0.86 0.57 ใชไ้ม่ได ้

 

คัดเลือกค าศัพท์ที่ผ่านเกณฑ์มาสร้างแบบทดสอบความสามารถในการเขียนค าที่มี

ตัวสะกดไม่ตรงมาตราแม่กก แม่กด แม่กน และแม่กบ จ านวน 20 ขอ้ และน าไปวิเคราะหห์าค่า

ความเชื่อมั่น (Reliability) ต่อไป โดยใชก้ารค านวณหาความเชื่อมั่น (Reliability Analysis) จาก

โปรแกรม SPSS ดว้ยวิธี Kuder-Richardson (KR-20) โดยดูค่าสัมประสิทธ์ิแอลฟาทัง้รายขอ้และ

ภาพรวมตัง้แต่ 0.80 ขึน้ไป  
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สรุป  

 พบว่าค าศัพทท์ุกค ามีค่าสมัประสิทธ์ิแอลฟาตัง้แต่ .80 ขึน้ไป และมีค่าสมัประสิทธ์ิแอลฟา

ของแบบทดสอบโดยภาพรวม ได้เท่ากับ 0.924 ท าให้ชุดค าศัพท์ดังกล่าวมีค่าความเชื่อมั่นที่

สามารถน าไปใชท้ าแบบทดสอบและแผนการสอนได ้

  

  



  159 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ง 
ตัวอย่างแผนการจัดการเรียนรู้ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ (ออนไลน์)  

กลุ่มสาระการเรียนรู้ ภาษาไทย              ชั้น ประถมศึกษาปีที่ 4 

เรื่อง การเขียนคำที่มีตัวสะกดไม่ตรงมาตรา แม่ กก     คาบที ่1          เวลา 45 นาที  

 

1. สาระการเรียนรู ้

การสอนเขียนคำที่มีตัวสะกดไม่ตรงมาตราในมาตราแม่ กก ได้แก่ คำที่สะกดด้วยพยัญชนะ ข 

ค และ ฆ 

 

2. สาระสำคัญ 

การสอนคำที่มีตัวสะกดไม่ตรงมาตรา แม่  กก ที่สะกดด้วยพยัญชนะ ข ค ได้แก่ ประมุข 

สุขภาพ อัคคี  

 

3. วัตถุประสงค์การเรียนรู้ 

 1. ผู้เรียนสามารถเขียนคำที่มีตัวสะกดไม่ตรงมาตรา แม่  กก คำว่า สุขภาพ และ อัคคี ได้
ถูกต้อง 

 

4. กิจกรรมการเรียนรู้ 

       ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน (5 นาที) 

 1) ผู้สอนช้ีแจงให้ผู้เรียนทราบเกี่ยวกับเนื้อหาที่จะสอน (เรื่อง ตัวสะกดไม่ตรงมาตรา แม่กก) 

และเงื่อนไขในคาบเรียน ได้แก่ ระยะเวลาที่ทำการเรียนการสอน (45 นาที) เรียนโดยเปิดกล้องเพื่อให้

เห็นหน้ากันตลอดคาบ ลักษณะการตอบโต้ (ให้ยกมือก่อน เมื่อผู้สอนอนุญาต ผู้เรียนจึงจะเปิดไมค์เพื่อ

ตอบ) และอุปกรณ์ที่จำเป็นต้องจัดเตรียม  

 2) ผู้สอนเปิดโปรแกรม Liveboard แสดงภาพบัตรพยัญชนะ ก ข ค ฆ ด บ และ น จำนวน 

7 ใบ บนหน้าจอ 

 3) ผู้สอนส่งลิงค์ Liveboard ให้ผู้เรียนเข้าร่วม และชักชวนผู้เรียนให้ช่วยกันแยกภาพบัตร

พยัญชนะเป็น 3 กลุ่ม ได้แก่ กลุ่มของตัวสะกดตรงมาตราแม่กก (ก) กลุ่มของตัวสะกดไม่ตรงมาตรา
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แม่กก ( ข ค ฆ ) และกลุ่มตัวสะกดที่ไม่ได้อยู่ในมาตราแม่กก (ด ง น) เพื่อสอนและทบทวนความ

ความรู้ของผู้เรียน  

      ขั้นสอน (35 นาที) 

1) ผู้สอนแสดงภาพพยัญชนะตัว ข บนจอ เพื่อแสดงให้ผู้เรียนทราบว่าจะมีการเรียนเรื่อง

คำศัพท์ที่สะกดด้วยตัวสะกดตัวนี้ 

2) ผู้สอนแสดงคำศัพท์ ได้แก่ สุขภาพ ให้ผู้เรียนอ่านและสอบถามผู้เรียนว่าคำดังกล่าวมี

พยัญชนะตัวใดเป็นตัวสะกด และเป็นตัวสะกดตรงหรือไม่ตรงมาตรา (พิมพ์ตัวอักษรแต่ละตัวด้วยสีที่

แตกต่างกัน เพื่อให้ง่ายต่อการสื่อสาร) จากนั้นผู้สอนชวนผู้เรียนพูดคุยเกี่ยวกับความหมายของคำ 

3) ผู้สอนให้ผู้เรียนหยิบบัตรกระดาษ และแสดงภาพบัตรทัศนธาตุคำบนจอ แล้วกล่าว 

“เพื่อให้จดจำง่าย ครูจะยกตัวอย่างการใช้เรื่องราวและภาพในการช่วยจดจำการเขียนสะกดคำว่า 

สุขภาพ” 

4) ผู้สอนแสดงภาพบัตรทัศนธาตุภาพพร้อมกล่าวอธิบาย “มีเด็กชายคนหนึ่ง เขามีร่างกายที่

ผอมแห้งและสุขภาพที่ไม่ดี” “เพื่อนรักได้เดินผ่านมาเห็น จึงแนะนำเด็กชายให้รับประทานไข่ เพราะ

ไข่เป็นอาหารที่มีประโยชน์” “เด็กชายประทานไข่อย่างสม่ำเสมอ จึงกลับมาเป็นเด็กชายสุขภาพดี” 

พร้อมสรุป “ไข่เป็นอาหารที่มีประโยชน์ ทานแล้วทำให้ แข็งแรง สุขภาพดี คำว่าสุขภาพ จึงใช้ ข ไข่ 

ในการเขียนสะกด”  

5) ผู้สอนให้ผู้เรียนอ่านสะกดคำว่า “สุขภาพ” และเขียนลงบนบัตรกระดาษ และโชว์ให้

ผู้สอนตรวจสอบ โดยผู้สอนชมเชยผู้เรียนเมื่อเขียนถูกต้อง ช่วยเหลือถ้าผู้เรียนเขียนผิด และให้ตกแต่ง

บัตรกระดาษตามจินตนาการ (ขณะรอเพื่อน) 

6) ผู้สอนให้ผู้เรียนวางมือจากงาน และเรียกความสนใจให้กลับมาที่จอ ผู้สอนแสดงภาพ

พยัญชนะตัว ค บนจอ เพื่อแสดงให้ผู้เรียนทราบว่าเราจะมาเรียนเจาะจงคำศัพท์ที่สะกดด้วยตัวสะกด

ตัวนี ้

7) ผู้สอนแสดงคำศัพท์ ได้แก่ อัคคี ให้ผู้เรียนอ่านและสอบถามผู้เรียนว่าคำดังกล่าวมี

พยัญชนะตัวใดเป็นตัวสะกด และเป็นตัวสะกดตรงหรือไม่ตรงมาตรา (พิมพ์ตัวอักษรแต่ละตัวด้วยสีที่

แตกต่างกัน เพื่อให้ง่ายต่อการสื่อสาร) จากนั้นผู้สอนชวนผู้เรียนพูดคุยเกี่ยวกับความหมายของคำ 

8) ผู้สอนให้ผู้เรียนหยิบบัตรกระดาษ และแสดงภาพบัตรทัศนธาตุคำบนจอ แล้วกล่าว 

“เพื่อให้จดจำง่าย ครูจะยกตัวอย่างการใช้เรื่องราวและภาพในการช่วยจำจดการเขียนสะกดคำว่า 

อัคคี ” 
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9) ผู้สอนแสดงภาพบัตรทัศนธาตุภาพพร้อมกล่าวอธิบาย “กาลครั้งหนึ่งนานมาแล้ว มีควาย 

2 ตัวเป็นคู่แค้นกัน ทั้งคู่ต่อสู้กันอย่างยาวนานด้วยความโกธร และความโกธรนั้นก็ทำให้ร่างของควาย

ทั้ง 2 ลุกเป็นไฟ” พร้อมสรุป “เป็นที่มาของคำว่า อัคคี ที่สะกดด้วยตัว คอ ควาย”  

10) ผู้สอนให้ผู้เรียนอ่านสะกดคำว่า “อัคคี” และเขียนลงบนบัตรกระดาษ  และโชว์ให้ผู้สอน

ตรวจสอบ โดยผู้สอนชมเชยผู้เรียนเมื่อเขียนถูกต้อง ช่วยเหลือถ้าผู้เรียนเขียนผิด และให้ตกแต่งบัตร

กระดาษตามจินตนาการ (ขณะรอเพื่อน) 

14) ผู้สอนให้ผูเ้รียนทำแบบฝึกหัดตัวสะกดไม่ตรงมาตรา แมก่ก  

       ขั้นสรุป ( 5 นาที) 

 1) ผู้สอนสอบถามและช่วยผูเ้รียนสรปุว่าวันน้ีเรียนเรื่องใด มาตราตัวสะกดใด ใช้ตัวพยัญชนะ

ใดเขียนสะกด และไดรู้้จักคำศัพท์ใดบ้าง  

 2) ผู้สอนทบทวนผู้เรียนโดยการนำบัตรภาพคำว่า “สุขภาพ” “อัคคี” ออกมา แล้วใหผู้้เรียน

อ่านออกเสียงสะกดคำว่า “สุขภาพ” “อัคคี” แบบปากเปล่า  

3) ผู้สอนพูดชมเชย และใหผู้้เรียนนำบัตรคำที่ทำในคาบเรียนกลับไปทบทวนที่บ้าน  

5. สื่อการสอน 

1. โปรแกรมนำเสนอ เช่น  PowerPoint , GoodNote         

 2. โปรแกรม Liveboard พร้อมไฟล์ภาพบัตรพยัญชนะ ก ข ค ฆ ด บ และ น      
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3. เอกสาร “บัตรกระดาษ” ตัดแบ่ง A4 เป็น 4 ส่วน  (แนบมาท้ายเอกสาร) 

 4. ไฟล์ บัตรทัศนธาตุคำ และ บัตรทัศนธาตุภาพ ประกอบคำว่า “สุขภาพ” และ “อัคคี” 

   

   
 

 5. เครื่องเขียน ดินสอ ดินสอสี ปากกาเมจิกสี 

 6. แบบฝึกหัดตัวสะกดไม่ตรงมาตรา แม่กก (แนบมาท้ายเอกสาร) 

6.การวัดประเมินผล  

  1.วิธีการวัดประเมินผล 

     - การสังเกตระหว่างคาบ 

     - ผลงานของผู้เรียน 

 2.เครื่องมือการวัดประเมินผล 

     - แบบบันทึก 

     - ใบงานและการเขียนตามคำบอก 

 3.เกณฑ์การวัดประเมินผล 

    - ผู้เรียนสนใจและให้ความร่วมมอืในการเรียนการสอน 

    - การเขียนตามคำบอกและจากใบงาน (เขียนตามคำบอกถูกต้อง 2 คำ และทำใบงาน

ถูกต้องร้อยละ 70) 
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7.แบบบันทึก 

  แบบสงัเกตพฤติกรรม ปญัหาและอุปสรรค  

................................................................................................................................................................  

............................................................................................................................. ...................................

............................................................................................................................. ................................... 

ข้อเสนอแนะ/แนวทางการแก้ไข

................................................................................................................................................................  

............................................................................................................................. ...................................

............................................................................................................................... ................................. 

ใบงานและการเขียนตามคำบอก

......................................................................... .......................................................................................  

............................................................................................................................. ...................................

.................................................................................................................................... ............................ 

 

 

  

ลงช่ือ....................................................ครูผูส้อน 

( นางสาว ณัฐวรา  ปรีชายุทธ ) 
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ภาคผนวก จ  
ตัวอย่าง สื่อการสอน 
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ตัวอย่างบัตรทัศนธาตุภาพ และบตัรทัศนธาตุค า 

    

ภาพประกอบ 42 บตัรทศันธาตภุาพและบตัรทศันธาตคุ  า จากแผนการจดัการเรียนรู ้คาบที่ 2 
ตวัสะกด “ช ชา้ง” / ค าศพัท ์“บวช” / เรื่องราว “ขี่ชา้งเดนิทางไปบวช” 

    

ภาพประกอบ 43 บตัรทศันธาตภุาพและบตัรทศันธาตคุ  า จากแผนการจดัการเรียนรู ้คาบที่ 4 
ตวัสะกด ถ ถุง / ค าศพัท ์“โอสถ” / เรื่องราว “ใส่โอสถในถงุ” 

    

ภาพประกอบ 44 บตัรทศันธาตภุาพและบตัรทศันธาตคุ  า จากแผนการจดัการเรียนรู ้คาบที่ 6 
ตวัสะกด ษ ฤษี / ค าศพัท ์“มนษุย”์ / เรื่องราว “ฤษีช่วยมนษุยป์ราบยกัษใ์หเ้งียบ” 



  169 

    

ภาพประกอบ 45 บตัรทศันธาตภุาพและบตัรทศันธาตคุ  า จากแผนการจดัการเรียนรู ้คาบที่ 7 
ตวัสะกด ญ หญิง / ค าศพัท ์“กตญัญ”ู / เรื่องราว “หญิงงามยอดกตญัญ”ู 

    

ภาพประกอบ 46 บตัรทศันธาตภุาพและบตัรทศันธาตคุ  า จากแผนการจดัการเรียนรู ้คาบที่ 7 
ตวัสะกด ณ เณร / ค าศพัท ์“พิรุณ” / เรื่องราว “เณรนอ้ยเดนิท่ามกลางสายพิรุณ” 

    

ภาพประกอบ 47 บตัรทศันธาตภุาพและบตัรทศันธาตคุ  า จากแผนการจดัการเรียนรู ้คาบที่ 10 
ตวัสะกด ฟ ฟัน / ค าศพัท ์“กราฟ” / เรื่องราว “กราฟขึน้ลงเหมือนตวั ฟ ฟัน”  
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ภาคผนวก ฉ  
ตัวอย่าง แบบทดสอบ ก่อน เรียน - หลัง เรียน  
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แบบทดสอบ 

แบบทดสอบความสามารถในการเขียนคำที่มีตัวสะกดไม่ตรงมาตรา 

แม่กก แม่กด แม่กน และแม่กบ สำหรับผู้เรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 

 

คำชี้แจง : แบบทดสอบความสามารถในการเขียนคำที่มีตัวสะกดไม่ตรงมาตราแม่กก แม่กด 

แม่กน และแม่กบ สำหรับผู้เรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 ที่มีปัญหาด้านการเขียนคำที่มีตัวสะกดไม่ตรง

มาตรา มีจำนวน 4 หน้า แบ่งออกเป็น 2 ตอน 

ตอนท่ี 1 วิธีการทำแบบทดสอบ และเกณฑ์การให้คะแนนของแบบทดสอบ  

ตอนท่ี 2 แบบทดสอบความสามารถในการเขียนคำทีม่ีตัวสะกดไม่ตรงมาตรา 

ผู้วิจัยขอรับรองว่า ผลการทดสอบจะไม่มีผลด้านลบต่อผู้เรียนแต่อย่างใด โดยแบบทดสอบนี้

จะถูกนำไปใช้เพื่อประโยชน์เชิงพัฒนาการศึกษาเท่านั้น ซึ่งข้อมูลและคำตอบของผู้เรียนจะถูกเก็บเป็น

ความลับและนำเสนอผ่านผลวิจัยในภาพรวมเท่านั้น โดยโครงการวิจัยนี้ ได้ผ่านการพิจารณารับรอง

จากคณะกรรมการจริยธรรมการวิจัยในมนุษย์ บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ เป็นที่

เรียบร้อยแล้ว 
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ตอนท่ี 1 วิธีการทำแบบทดสอบ และเกณฑ์การให้คะแนนของแบบทดสอบ 

 วิธีการทำแบบทดสอบ 

1. ให้ผู้เรียนเป็นผู้ทำแบบทดสอบฉบับนี้ด้วยตนเอง โดยไม่มีการช่วยเหลือใดจากผู้อื่นหรือ
เครื่องมือใด ๆ 

2. ในการเขียนตามคำบอกแต่ละข้อ ผู้สอนให้เวลาผู้เรียนในการเขียนประมาณ 30 – 60 
วินาทีต่อข้อ และหากผู้เรียนไม่สามารถเขียนได้ ผู้สอนสามารถให้ผู้เรียนเว้นว่างข้อนั้นและข้ามไปรอ
ทำข้อถัดไปได ้

 

เกณฑ์การให้คะแนน 

ต่อ 1 ข้อ คะแนนสูงสุดคือ 1 คะแนน และคะแนนต่ำสุดคือ 0 คะแนน จำนวนข้อทั้งหมด 20 
ข้อ เต็ม 20 คะแนน โดยเกณฑ์การตัดสินความสามารถในการเขียนคำที่มีตัวสะกดไม่ตรงมาตรา มี
ดังนี ้

เขียนสะกดและให้ความหมายถูกต้อง    ให้ 1 คะแนน 

เขียนสะกดหรอืให้ความหมายอย่างใดอย่างหนึ่งผิด หรือผิดทั้งคู่ ให้ 0  คะแนน 

เขียนสะกดและให้ความหมายถูกต้อง หมายถึง การที่ผู้เรียนสามารถเขียนคำศัพท์ที่มี

ตัวสะกดไม่ตรงมาตราตามที่ผู้สอนบอกได้ถูกต้องทุกตัวอักษร ได้แก่ พยัญชนะต้น สระ วรรณยุกต์ 

ตัวสะกด ตัวการันต์ และเขียนในตำแหน่งที่ถูกต้อง รวมทั้งสามารถ เขียนอธิบาย พูดอธิบาย แต่ง

ประโยค หรือวาดภาพ ที่สื่อถึงความหมายของคำศัพท์ได้ถูกต้อง 

เขียนสะกดหรือให้ความหมายอย่างใดอย่างหนึ่งผิด หรือผิดท้ังคู่  หมายถึง การที่ผู้เรียน

เขียนคำศัพท์ที่มีตัวสะกดไม่ตรงมาตรา (ซึ่งมีส่วนประกอบได้แก่ พยัญชนะต้น สระ วรรณยุกต์ 

ตัวสะกด ตัวการันต์) รวมทั้ง การจัดเรียงตำแหน่งตัวอักษร และ/หรือ ผู้เรียนเขียนอธิบาย พูดอธิบาย 

แต่งประโยค วาดภาพ เพื่อสื่อถึงความหมายของคำศัพท์ไม่ถูกต้อง 
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ชื่อ ____________________________________________ ห้อง______________ 

วันท่ี_____________           เริ่มเวลา___________น. / สิ้นสุดเวลา___________น. 

คำชี้แจง : จง เขียน คำท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงมาตราตามคำบอก พร้อมท้ังอธิบายความหมาย
ของคำ โดยเลือกวิธีใดวิธีหนึ่ง ได้แก่ “เขียนอธิบาย” “อธิบายปากเปล่า” “แต่งประโยค” 
หรือ “วาดภาพประกอบ” ท่ีแสดงถึงความหมายของคำดังกล่าว 

 ตัวอย่างการเขยีน :  

1. เขียนตามคำบอก :  
เขียนอธิบาย :  
แต่งประโยค :  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

ข้อ 1. 

ข้อ 2. 

วาดภาพประกอบ : 

ข้อ 3. 
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ข้อ 4. 

ข้อ 5. 

ข้อ 6. 

ข้อ 7. 

ข้อ 8. 
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ข้อ 9. 

ข้อ 10. 

ข้อ 11. 

ข้อ 12. 

ข้อ 13. 
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ข้อ 14. 

ข้อ 15. 

ข้อ 16. 

ข้อ 17. 

ข้อ 18. 
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ข้อ 19. 

ข้อ 20. 
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ภาคผนวก ช  
หนังสือท่ีเก่ียวข้อง 
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ประวัต ิผ ู้เข ียน 
 

ประวัติผู้เขียน 
 

ช่ือ-สกลุ ณัฐวรา  ปรีชายทุธ 
วัน เดือน ปี เกิด 18 มิถุนายน 2540 
สถานท่ีเกิด กรุงเทพมหานคร 
วุฒิการศึกษา ปริญญาตรี พ.ศ.2561   

ศิลปบณัฑิต สาขาออกแบบตกแตง่ภายใน คณะมณัฑนศลิป์    
จาก มหาวิทยาลยัศิลปากร  
ปริญญาโท พ.ศ.2564  
การศึกษามหาบณัฑติ สาขาการศึกษาพเิศษ คณะศึกษาศาสตร ์ 
จาก มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 

ท่ีอยู่ปัจจุบัน 123  หมู่บา้นศรีชวาลารุ่น 6  ซอยรามค าแหง 21  ถนนรามค าแหง   
เเขวงพลบัพลา  เขตวงัทองหลาง กรุงเทพมหานคร 10310   
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