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การวิจยันีม้ีจุดมุ่งหมายเพื่อศึกษาและเปรียบเทียบความสามารถ  เร่ือง จ านวนนับ ของนักเรียน 
ที่มีปัญหาทางคณิตศาสตร์ ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้วิธีสอนตรงร่วมกับเทคโนโลยีความจริงเสมือน 
(AR) โดยสรา้งและศึกษาประสิทธิภาพส่ือเทคโนโลยีความจริงเสมือน  (AR) เร่ือง จ านวนนับ ที่มีประสิทธิภาพ 
ตามเกณฑ์ 80/80 กลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในการวิจัยเป็นนักเรียนที่มีปัญหาทางคณิตศาสตร์ เร่ือง จ านวนนับ 
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2563 โรงเรียนอนุบาลเมืองก าแพงเพชร (บา้นนครชุม) 
จ านวน 3 คน เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี ้ประกอบด้วย  1) แบบส ารวจปัญหาทางการเรียนคณิตศาสตร ์
เร่ือง จ านวนนับ  (Cardinal Numbers) 2) แผนการจัดการเรียนรูว้ิชาคณิตศาสตรโ์ดยใช้วิธีสอนตรงร่วมกับ
เทคโนโลยีความจริงเสมือน  (AR)  3) แอปพลิเคชั่น  AR และคู่มือการติดตั้งและการใช้แอปพลิเคชัน  AR 
4) หนังสือเรียนเพื่อพัฒนาความสามารถ เร่ือง จ านวนนับ ดว้ยวิธีสอนตรงร่วมกับเทคโนโลยีความจริงเสมือน 
(Augmented Reality : AR) 5) แบบ ทดสอบค วามสาม ารถ  เ ร่ือ ง  จ าน วนนั บ  แบบ ป รนั ย  จ าน วน 
30 ข้อ  ด าเนินการทดลองเป็นระยะเวลา 6 สัปดาห์ โดยใช้เวลาทดลองสัปดาหล์ะ  4 ครัง้ๆ ละ 50 นาที และ
ทดสอบวดัความสามารถทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร ์เร่ือง จ านวนนับ 2 ครัง้ รวมทั้งสิน้ 26 ครัง้ สถิติที่ใช้ใน
การวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าเฉล่ีย รอ้ยละ คะแนนพัฒนาการรายบุคคล ค่าประสิทธิภาพของส่ือ และการ
น าเสนอดว้ยกราฟ ผลการวิจัยพบว่า 1) ความสามารถเร่ือง จ านวนนับ ของนกัเรียนที่มีปัญหาทางคณิตศาสตรท์ี่
เขา้ร่วมกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชว้ิธีสอนตรงร่วมกับเทคโนโลยีความจริงเสมือน (AR) อยู่ในระดบัดีมาก (ค่าเฉล่ีย 
= 88.89) 2) หลังการทดลองนักเรียนที่มีปัญหาทางคณิตศาสตรม์ีคะแนนความสามารถ  เร่ือง จ านวนนับสูงขึน้
กว่าก่อนการทดลอง นักเรียนมีพัฒนาการรายบุคคลดีขึน้  คิดเป็นรอ้ยละ 93.33, 83.33 และ 90 ตามล าดับ มี
ค่าเฉล่ียคะแนนพัฒนาการ เท่ากับ 8.33 ดัชนีประสิทธิผล (E.I.) ของส่ือเฉล่ีย เท่ากับ 0.7203 นักเรียนมีความรู้
หลังการสอนเพิ่มขึน้ทุกคนและ  3) ประสิทธิภาพส่ือเทคโนโลยีความจริงเสมือน  (AR) เร่ือง จ านวนนับเท่ากับ 
82/89 
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The purpose of this research is to study and to compare mathematical abilities in terms 

of numbers and operations in Prathom Suksa Three students with mathematical difficulties and using 
direct instruction with augmented reality technology (AR). The target group for this research were 
three students who had difficulties in numeracy and counting and studied in the first semester of the 
2020 academic year. The research instruments were as follows: (1) a cardinal numbers and 
mathematical problem survey; (2) mathematical lesson plans using direct methods with augmented 
reality technology (AR); (3) AR application installation and usage guide; (4) development of a book 
for numbers and operations through direct instruction; and (5) a numeracy counting test. The 
participants were taught four times a week (50 minutes each time), a duration of six weeks; and 
tested their mathematical abilities twice, with a total of 26 times. The statistics used for data analysis 
were mean, percentage, development score, efficiency of learning aids and presentations with 
graphs. The results revealed the following: (1) the numeracy counting skills of students with 
mathematical difficulties who participated in learning activities using the direct method combined 
with augmented reality (AR) technology were excellent (Mean = 88.89); (2) after the experiment, 
students with mathematical difficulties had higher scores than before the average development of 
students with improved individual development were 93.33, 83.33 and 90, respectively. The average 
development score was 8.33 and the effective index score was 0.7203; and (3) the efficiency of 
augmented reality (AR) on numeracy was 82/89. 

 
Keyword : Students with mathematical difficulties, Numbers and operations, Mathematical abilities, 
Direct Instruction, Augmented Reality (AR) 
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หญิง ศรีประเสริฐภาพ เป็นอย่างสงูที่ใหค้วามกรุณาเป็นผูเ้ชี่ยวชาญในการตรวจสอบเครื่องมือที่ใชใ้น
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อนุเคราะห์ในการด าเนินการทดลองกับนักเรียนกลุ่มเป้าหมาย  และขอขอบใจนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 3 ทัง้ 3 คน ที่ใหค้วามร่วมมือเป็นอย่างดีในการด าเนินการทดลองและเก็บขอ้มลูนี ้

ขอกราบขอบพระคุณครอบครวัหอมจันทรท์ี่ให้การสนับสนุนและเห็นความส าคัญของ
การศึกษาของผูวิ้จยัมาโดยตลอด รวมถึงกลัยาณมิตรเพื่อนนิสิตปริญญาโท สาขาการศึกษาพิเศษทุก
คนที่ใหค้วามช่วยเหลือและมอบก าลงัใจใหก้นัตลอดมา 

สุดท้ายนี ้ ผู้วิจัยขอกราบขอบพระคุณมูลนิธิพระบรมราชานุสรณ์พระบาทสมเด็จ
พระปกเกลา้เจา้อยู่หวัและสมเด็จพระนางเจา้ร าไพพรรณีเป็นอย่างสงู ที่ไดม้อบทุนการศึกษาแก่นิสิต
นกัศึกษาบณัฑิตศึกษาเพื่อใชใ้นการคน้ควา้วิจยั (ประจ าปี 2561) 
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บทท่ี 1 
บทน า 

ภูมิหลัง  
ความบกพร่องทางการเรียนรู ้(Learning Disability: LD) หรือแอลดี เป็นกลุ่มที่มีปัญหา

เกี่ยวขอ้งกับความเขา้ใจ การใชภ้าษา การเขียน แสดงออกถึงความบกพร่องในความสามารถ      
ทัง้การฟัง คิด พดู อ่าน เขียน การสะกดค าหรือการคิดค านวณทางคณิตศาสตร ์การจัดหมวดหมู่
และการใชเ้หตุผล การเรียนรูแ้ละผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดา้นที่มีความบกพร่องต ่ากว่าเกณฑ์
มาตรฐานในเด็กระดับเดียวกัน (จรีลักษณ์  รตันาพันธ์, 2559) โดยเด็กมีลักษณะภายนอกปกติ 
แสดงความเฉลียวฉลาดจากการพูดคุยแต่ยากล าบากด้านการเรียนรู้ มีสาเหตุมาจากความ
บกพร่องของสมองในการแปลขอ้มลู ท าใหไ้ม่สามารถเรียนรูไ้ดเ้หมือนเด็กทั่วไป ขาดความมั่นใจ 
ไม่บรรลุผลส าเร็จในการเรียน เกิดช่องว่างระหว่างความเฉลียวฉลาดที่แท้จริงกับผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน (Gearheart, 1977; กระทรวงศึกษาธิการ, 2554)  ซึ่งเด็กที่มีความบกพร่องทางการ
เรียนรูด้า้นคณิตศาสตร ์(Mathematics Disorder) เรียกว่า ดิสแคลคูเลีย (Dyscalculia) โดยเด็ก
กลุ่มนีม้ีความสามารถดา้นคณิตศาสตรต์  ่ากว่าเด็กวัยเดียวกัน (กระทรวงศึกษาธิการ, 2554)  ไม่
เขา้ใจความหมายของสญัลกัษณ ์การรูค้่าจ านวน มองเห็นตวัเลขกลบัดา้นเหมือนภาพสะทอ้นจาก
กระจกเงา ไม่สามารถเรียงล าดับวันเดือนปีได้ตามปกติ  ยากล าบากในการแก้โจทย์ปัญหา
คณิตศาสตรอ์ย่างง่าย ซึ่งปัญหาเริ่มปรากฏชัดตั้งแต่ช่วงต้นของการเรียนและสะสมมากขึ ้น
ต่อเนื่องในระดับชั้นที่สงูขึน้ไป ส่งผลใหข้าดความมั่นใจ ทอ้ถอย ไม่ประสบผลส าเร็จทางการเรียน
เท่าที่ควร (กระทรวงศึกษาธิการ, 2554)  ดงันัน้ หากครูไม่เขา้ใจลกัษณะปัญหาของเด็ก ย่อมส่งผล
ให้การจัดการเรียนรูไ้ม่เอือ้อ านวยต่อการเกิดเรียนรูข้องเด็กและสภาพความบกพร่องที่ตอ้งการ
แกไ้ขหรือพฒันา รวมทัง้อาจเกิดปัญหาพฤติกรรมหรืออ่ืนๆตามมา (กระทรวงศึกษาธิการ, 2555)   

ความบกพร่องดา้นคณิตศาสตร ์เป็นวิชาที่มีสญัลกัษณเ์ช่นเดียวกบัวิชาภาษาไทย เด็กที่มี
ความบกพร่องในการเรียนรูเ้กี่ยวกับจ านวน เครื่องหมาย สัญลักษณ์ อาจมีปัญหาการเรียนแสดง
พฤติกรรม ดังนี ้ ไม่เขา้ใจความหมายของจ านวน การนบัโดยท่องจ าไม่ใช่ความเขา้ใจ ไม่สามารถ
ท าโจทยปั์ญหาการบวก ลบ คูณ หาร หรืออย่างใดอย่างหนึ่ง ซึ่งกว่าที่จะรูห้รือคัดกรองว่าเด็ก
บกพร่องทางการเรียนรูด้า้นคณิตศาสตรก์็สายไปเสียแลว้ จากประเด็นดงักล่าวไดม้ีการศึกษาของ 
(วิมลศรี ศาสตรส์กุล, 2549) พบว่า เนือ้หาที่เป็นปัญหาในการเรียนของเด็กที่มีปัญหาทางการ
เรียนรู้คณิตศาสตร ์ช่วงชั้นที่ 1 พบว่าปัญหาการลบเป็นปัญหามากที่สุด  ซึ่งสอดคล้องกับผล
การศึกษาของ (เพ็ญพร เสระทอง, 2550) พบวา่ หลงัการใชเ้กมเพ่ือพฒันาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน



  2 

วิชาคณิตศาสตร ์การแกโ้จทยปั์ญหาการบวก การลบ เด็กมีคะแนนสงูขึน้ พฤติกรรมที่แสดงออกใน
ขณะที่เรียน การให้ความร่วมมือและสามารถท ากิจกรรมได้อย่างมีความสุขสนุกสนานยอมรับ
กติกาในการเล่น สามารถตอบค าถามตรงประเด็นและซกัถามเมื่อมีขอ้สงสยั 

วิชาคณิตศาสตร ์จ าเป็นต่อการพัฒนาความคิดมนุษย ์ท าใหม้ีความคิดสรา้งสรรคอ์ย่างมี
เหตุผล มีระบบแบบแผน วิเคราะห์ปัญหาตามสถานการณ์ได้อย่างละเอียดรอบคอบ ท าให้
พยากรณ์ วางแผน ตดัสินใจ แกไ้ขปัญหา และน าไปใชอ้ย่างเหมาะสม (หลกัสตูรแกนกลางการจัด
การศึกษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศักราช 2551)  (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551)  การจดัการเรียนการสอน
คณิตศาสตรใ์นปัจจุบันยังคงเป็นการจัดการเรียนการสอนที่ครูเป็นผูบ้อกและใหน้ักเรียนปฏิบัติ
ตาม ยังเน้นการท่องจ า ไม่ส่งเสริมการท างานกลุ่ม ไม่ส่งเสริมการแสดงออก สอนเนื ้อหาตาม
หนงัสือเรียน สอดคลอ้งกับ (ไมตรี อินทรป์ระสิทธ์ิ, 2546) กล่าวว่า การสอนคณิตศาสตรท์ี่เทียบได้
กบัการบอกคณิตศาสตรเ์ป็นการบีบกัน้ไม่เปิดโอกาสใหผู้เ้รียนเรียนรูไ้ดอ้ย่างแทจ้ริง  

การใช้วิธีการสอนตรง (Direct Instruction) เป็นการสอนที่ เน้นการจัดกิจกรรมตาม
จุดประสงคก์ารเรียนรูท้ี่ชัดเจนตามล าดับขั้นตอน จึงเหมาะกับการสอนคณิตศาสตรส์  าหรบัเด็ก
บกพร่องทางการเรียนรูด้า้นคณิตศาสตร ์สอดคลอ้งกบัผลการศึกษาของ  นภดล  ฤมิสตรี (2555) 
พบว่า ผลการเรียน เรื่อง การคณู ของนกัเรียนระดบัประถมศึกษาปีที่ 5-6 ที่บกพร่องทางการเรียนรู้
ดา้นคณิตศาสตร ์จากการสอนเสริมโดยใชวิ้ธีการสอนตรงร่วมกบัเทคนคิการคณูแบบแลททิชอยู่ใน
ระดบัดีมากและผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนสงูขึน้ ทักษะทางคณิตศาสตรจ์ึงเป็นสิ่งส าคญั โดยเฉพาะ
พืน้ฐานการนับและรูค้่าจ านวนนับ เพราะมนุษยท์ุกคนมีความจ าเป็นตอ้งใชท้ักษะพืน้ฐานทาง
คณิตศาสตร ์ตั้งแต่การนบัจ านวนสิ่งของ การหาค่าจ านวนดว้ยตัวเลข การเปรียบเทียบค่าจ านวน  
ในการจัดการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร ์ระดับประถมศึกษาของเด็กบกพร่องทางการเรียนรู ้
ควรมุ่งเนน้ใหเ้ด็กมีพฒันาการเต็มที่ ดว้ยการสอนที่มีขัน้ตอนชดัเจน จนผูเ้รียนประสบความส าเร็จ 
ขจดัปัญหาทางการเรียนรูข้องเด็กใหม้ากที่สดุ เนือ้หาควรครอบคลมุถึงการพดู การอ่าน การเขียน 
คิดค านวณ นอกจากวิธีการสอนตรงที่น ามาใชแ้ลว้ สื่อการสอนที่เนน้การใชป้ระสาทสมัผสัที่ส  าคญั 
ไดแ้ก่ การสมัผัส การฟัง กระบวนการเรียนรูผ้่านการมอง สีสัน ความเป็นรูปธรรม เขา้ใจง่าย อย่าง
สื่อเทคโนโลยีความจริงเสมือน (Augmented Reality: AR) จึงถูกดึงเขา้มาใชเ้ช่นกนั สอดคลอ้งกับ
การศึกษาของ กุลยา ก่อสวุรรณ (2553) การสอนโดยวิธีสอนตรงร่วมโดยครูสอนเป็นล าดบัขัน้ตอน
ร่วมกับเทคโนโลยีความจริงเสมือน ที่ เป็นภาพและเสียงจะช่วยเร้าความสนใจ ให้ผู ้เรียน
กระตือรือรน้ ท าเนือ้หาคณิตศาสตรจ์ากนามธรรมเป็นรูปธรรมใหเ้กิดความเขา้ใจง่าย ฝึกทักษะ
คณิตศาสตรด์ว้ยการลงมือปฏิบตัิ จะช่วยส่งผลใหเ้ด็กเรียนไดด้ขีึน้  สอดคลอ้งกบัผลการศึกษาของ 
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สมาน ทวีเลิศ (2551) การวิจยัพบว่า หลงัจากฝึกดว้ยโปรแกรมการเชื่อมโยงการจ าค า นกัเรียนที่มี
ปัญหาทางการเรียนรูม้ีความสามารถในการจ าค าที่ประสมดว้ยพยญัชนะและสระสูงกว่าก่อนการ
ฝึก ดังนั้น การสอนนักเรียนที่มีปัญหาทางคณิตศาสตรน์ั้น ครูจะต้องหารูปแบบการสอนที่
หลากหลายเหมาะสมกบัความสามารถและกระบวนการการเรียนรูข้องผูเ้รียนแต่ละคน  

โลกยุคปัจจุบันมีความก้าวหน้าทางเทคโนโลยีสูง เทคโนโลยีมีส่วนเกี่ยวขอ้งกับการใช้
ชีวิตประจ าวันของมนุษยเ์ป็นอย่างมาก การใช้เทคโนโลยีควบคู่ กับอินเทอรเ์น็ต ก่อให้เกิดการ
เปลี่ยนแปลงในโลกยุคปัจจุบัน มนุษยส์ามารถเขา้ถึงขอ้มลูข่าวสารไดอ้ย่างรวดเร็ว และสามารถ
เขา้ถึงอินเทอรเ์น็ตไดทุ้กที่ทุกเวลา ท าใหก้ารน าเทคโนโลยีผสานกบัอินเทอรเ์น็ตประยุกตใ์ชก้บังาน
ร่วมกับด้านต่าง ๆ ได้ ส่งผลให้ชิ ้นงานดูมีความน่าสนใจ ล า้สมัยมากขึน้ การน าเทคโนโลยี
ประยุกตใ์ชก้บัการศึกษาเป็นสิ่งหนึ่งที่ไดร้บัความนิยมเป็นอย่างมาก เพราะสามารถท าใหผู้เ้รียน
ได้รบัความสนุกสนานในการเรียน และมีความน่าสนใจในบทเรียน ท าให้ผู ้เรียนตอบสนองต่อ
บทเรียนไดด้ี กระตือรือรน้ในการเรียนรูม้ากขึน้ หนึ่งเทคโนโลยีที่มีการประยุกตใ์หเ้หมาะสมกบัการ
เรียนการสอนที่ได้รับความสนใจในปัจจุบันคือ AR (Augmented Reality) ซึ่งอาจกลายเป็น
เทคโนโลยีที่ไดร้บัความนิยมทางการศึกษาในอนาคต 

เทคโนโลยีความจริงเสมือน (Augmented Reality) หรือ AR คือ การน าเทคโนโลยีที่ผสาน
เอาโลกแห่งความเป็นจริง (Real) เขา้กบัโลกเสมือน (Virtual) โดยผ่านทางอปุกรณ์โทรศพัทม์ือถือ 
(smartphone), เว็บแคม  (Webcam), กล้องมือถือ, คอมพิวเตอร ์(Computer) รวมกับการใช ้
Software ต่างๆ ท าใหภ้าพที่ปรากฏในจอภาพ (คน สตัว ์ส่ิงของ สตัวป์ระหลาด ยานอวกาศ) เป็น 
3 มิติ และมีมุมมอง 360 องศา (วิลาวณัย ์พรพัชรพงศ์, 2547) ซึ่งสอดคลอ้งกับรายงานวิจัยของ 
(Kyselaa และ Storková, 2015) ได้ศึกษาผลของการใชเ้ทคโนโลยี Augmented Reality กับการ
สอนรายวิชาประวัติศาสตร ์โดยการประยุกตใ์ชก้ับการท่องเที่ยว โดยเมื่อมีการน าโทรศัพทม์ือถือ
ถ่ายรูปโบราณสถานส าคัญต่าง ๆ จะเกิดรูปภาพของสิ่งปลูกสรา้งเหล่านั้นในสมัยโบราณและ
ค าอธิบายเกี่ยวกบัสถานที่ดงักล่าว ส่งผลใหน้กัท่องเที่ยวมีความพึงพอใจมาก  

Cheok (2013) นักวิชาการทางดา้นคอมพิวเตอรไ์ดเ้สนองานวิจัยเพื่อสรา้งนวัตกรรมให้
มนุษย ์สามารถติดต่อกันได้มากกว่าการอ่านและการฟังอย่างที่เป็นอยู่ โดยตอ้งการให้สามารถ  
เสพข้อมูลหรือสื่อสารกันผ่านประสาทสัมผัสทั้งห้า รวมไปถึงงานวิจัยของ (รานาซิงห์เอ็ตอาล, 
2011) ที่สรา้งระบบเพื่อพยายามท าใหม้นุษย์สามารถสื่อสารกันโดยการได้รบัส่งกลิ่น ส่วนการ
มองเห็นก็จะไม่ใช่เพียงแค่เห็นในหนา้จอ คอมพิวเตอร ์แต่หมายรวมถึงจะมีกราฟิกคอมพิวเตอร์
ออกมาใหข้้อมูลที่ขา้งนอกจอ หรือที่เรียกว่าความเป็นจริงเสริม (Augmented Reality) หรือ AR 
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คือ เทคโนโลยีที่มีการผสมผสานโลกเสมือนเพิ่มเขา้ไปในโลกจริง เพื่อท าใหเ้กิดการกลมกลืนกัน
มากที่สุดจนมนุษย ์ไม่สามารถแยกออก (ชุติสันต ์เกิดวิบูลยเ์วช, 2555) (Diaz, Hincapié, และ 
Moreno, 2015) กล่าวถึง การใชเ้ทคโนโลยี Augmented Reality ว่าเป็นเทคโนโลยีที่ถูกคิดคน้เพื่อ
การเรียนรูผ้่านโทรศัพทม์ือถือ หรือสื่ออิเล็กทรอนิกส ์โดยมีการพฒันาโปรแกรมเพื่อการเรียนรูแ้บบ
เสมือนจริง ซึ่งผู ้ใช้งานสามารถเรียนรูผ้่านโทรศัพท์มือถือ หรือสื่อต่าง ๆ ผ่านรูปภาพที่เกิดขึน้ 
(Chena, Hob, และ Li, 2014) ไดพ้ัฒนาเทคโนโลยี Augmented Reality ร่วมกับเทคโนโลยีสาม
มิติ (3D) เพื่อใชเ้ป็นสื่อประกอบการเรียนการสอน โดยสามารถน าไปใช้ได้กับหลากหลายวิชา      
ทั้งเพื่อความบันเทิง การคิดวิเคราะหใ์นรายวิชาคณิตศาสตร ์โดยผูเ้รียนจะต้องใชก้ลอ้งส าหรบั
คอมพิวเตอรส์่องลงบนกระดานเกม และคอมพิวเตอรจ์ะประมวลผลออกมาบนโทรทศันพ์รอ้มกับ
เสียง เทคโนโลยี AR  ถูกประยุกตใ์ชด้า้นการศึกษาส าหรบัการเรียนรู ้ครูผูส้อนเสริมสรา้งความรู้
ของผู้เรียนผ่านการสาธิต การสนทนา ผู ้เรียนได้สัมผัสประสบการณ์ใหม่ในมิติที่ เสมือนจริง         
เกิดกระบวนการเรียนรูร้่วมกนั ส่งเสริมใหผู้เ้รียนไดร้บัประสบการณ์ใหม่ที่มีความหมาย เชื่อมโยง
เนือ้หาที่ไดเ้รียนรูก้ับวัตถุดว้ยภาพสามมิติเสมือนจริง ท าใหก้ารเรียนรูไ้ม่ไดจ้ ากัดแค่ในหอ้งเรียน 
สามารถเรียนรูผ้่านประสาทสัมผัส เพราะเทคโนโลยี  AR สามารถน าเสนอขอ้มูลที่หลากหลาย 
ตอบสนองต่อระบบประสาทสมัผสัรบัรูท้างตาและหู ส่งเสริมการเรียนรูใ้หก้บันกัเรียนที่มีความเสี่ยง
บกพร่องทางการเรียนรู ้ดว้ยการแสดงผลผ่านจอภาพและอุปกรณ์สรา้งเสียง และรวมถึงความ
หลากหลายของส่วนประกอบ หรือสิ่งต่าง ๆ บนโลกแห่งความจริง เช่น การนับจ านวน การหาค่า
พืน้ที่ ระยะทาง เป็นตน้ (วิวฒัน ์มีสวุรรณ,์ 2556) 

 จากเอกสารงานวิจยัที่เกี่ยวขอ้งที่ผูวิ้จยัไดก้ล่าวมาขา้งตน้และจากการส ารวจปัญหาดว้ย
แบบส ารวจปัญหาทางการเรียนคณิตศาสตร ์เรื่อง จ านวนนับ (Cardinal Numbers) ระดับชั้น
ประถมศึกษาปีที่  1-3 พบว่า เด็กนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  3 จ านวน 3 คน มีปัญหาทาง
คณิตศาสตร ์เรื่อง จ านวนนับต ่ากว่านกัเรียนปกติในชั้นเรียนเดียวกนั  ท าใหผู้วิ้จยัมีความสนใจที่
จะพัฒนาความสามารถ เรื่อง จ านวนนับ โดยใช้วิธีสอนตรงร่วมกับเทคโนโลยีความจริงเสมือน 
(AR) เพื่อตอบสนองการเรียนรูแ้ละพฒันาทกัษะทางคณติศาสตรใ์นเด็กที่มีปัญหาทางคณิตศาสตร ์
ระดับประถมศึกษาปีที่ 3 ใหน้ักเรียนใหส้ามารถประยุกตใ์ชท้ักษะทางคณิตศาสตรใ์นหอ้งเรียน 
และแก้ปัญหาในชีวิตประจ าวันได้อย่างมีประสิทธิภาพ ส่งผลให้เป็นบุคลากรที่มีคุณภาพของ
ประเทศในวนัหนา้ 
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ความมุ่งหมายของงานวิจัย 
1. เพื่อศึกษาความสามารถ เรื่อง จ านวนนบั ของนักเรียนที่มีปัญหาทางคณิตศาสตรโ์ดย

ใชวิ้ธีสอนตรงร่วมกบัเทคโนโลยีความจริงเสมือน (AR) 
2. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถ เรื่อง จ านวนนับ ก่อนและหลงัการสอนดว้ยวิธีสอนตรง

ร่วมกับเทคโนโลยีความจริงเสมือน (AR) ของนักเรียนที่มี ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ระดับ
ประถมศึกษาปีที่ 3 

3. เพื่อศึกษาประสิทธิภาพของสื่อเทคโนโลยีความจริงเสมือน (AR) เรื่อง จ านวนนับ     
ของนกัเรียนที่มีปัญหาทางคณิตศาสตร ์ระดบัประถมศึกษาปีที่ 3  
 
ความส าคัญของงานวิจัย 
 เพื่อพัฒนาความสามารถ เรื่อง จ านวนนับ ในเด็กที่มีปัญหาทางคณิตศาสตร ์ ระดับ
ประถมศึกษาปีที่ 3 โดยใชวิ้ธีการสอนตรงร่วมกับเทคโนโลยีความจริงเสมือน (AR) ใหม้ีทกัษะทาง
คณิตศาสตรด์้านการนับที่มีประสิทธิภาพ สามารถเรียนรูแ้ละประยุกต์ใชใ้นชีวิตประจ าวันได ้
ตลอดจนน าทกัษะทางคณิตศาสตรท์ี่ไดร้บั ไปปรบัใชก้บัการเรียนการสอนในช่วงเวลาปกติ ส่งผล
ใหน้ักเรียนมีความสามารถเรียนรูค้ณิตศาสตรด์ียิ่งขึน้  นอกจากนี้ครู ผูป้กครองยังใช้เป็นแนว
ทางการสอนคณิตศาสตรแ์ละสามารถใชเ้วลาร่วมกบันกัเรียนในการส่งเสริมการเรียนรูแ้ละทบทวน
เนือ้หาการเรียนคณิตศาสตร ์เรื่อง จ านวนนบั อีกดว้ย 

  
ขอบเขตของงานวิจัย 

กลุ่มเป้าหมาย 
นักเรียนที่มี ปัญหาคณิตศาสตร์ เรื่อง จ านวนนับ  และก าลังศึกษาอยู่ ระดับ 

ประถมศึกษาปีที่  3 ภาคเรียนที่  1 ปีการศึกษา 2563 โรงเรียนอนุบาลเมืองก าแพงเพชร  
(บา้นนครชุม) ต าบลในเมือง อ าเภอเมือง จงัหวดัก าแพงเพชร จ านวน 3 คน  

 
ตัวแปรท่ีศึกษา 

1. ตัวแปรต้น    ได้แก่   การสอนด้วยวิธีสอนตรงร่วมกับสื่อเทคโนโลยีความจริง
เสมือนจริง (AR)  เรื่อง จ านวนนบั 

2. ตวัแปรตาม   ไดแ้ก่   ความสามารถทางคณิตศาสตร ์เรื่อง จ านวนนบั  
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เน้ือหาท่ีใช้  
                 สาระการเรียนรูค้ณิตศาสตร ์รายวิชาคณิตศาสตรพ์ืน้ฐาน ระดับชัน้ประถมศึกษาปีที่ 3 
ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื ้นฐาน พุทธศักราช 2551  สาระที่  1 จ านวนและการ
ด าเนินการ หน่วยการเรียนรูท้ี่ 1 เรื่อง จ านวนนับ ประกอบดว้ย การกระจายค่าจ านวนนับ การ
เปรียบเทียบค่าจ านวนนับ การเรียงล าดับจ านวนนับ การนับเพิ่ม-ลดจ านวนนับทีละ 3 , 4 , 25 
และการนับเพิ่ม-ลดจ านวนนับทีละ 50 การเขียนและอ่านตัวเลขฮินดูอารบิก ตัวเลขไทยและ
ตวัหนงัสือแสดงปริมาณของสิ่งของหรือจ านวนนบั  
 
นิยามศัพทเ์ฉพาะ 

1. นักเรียนท่ีมีปัญหาทางคณิตศาสตร์ หมายถึง เด็กนักเรียนที่ก าลังศึกษาในชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนอนุบาลเมืองก าแพงเพชร (บา้นนครชุม) ต าบลในเมือง อ าเภอเมือง 
จงัหวดัก าแพงเพชร ที่มีความยากล าบากดา้นการนบัจ านวน การรูจ้กัจ านวน การบอกจ านวน การ
เปรียบเทียบจ านวนนับโดยใชเ้ครื่องหมาย = ≠ > < หรือดา้นการเรียงล าดับจ านวน การอ่านและ
เข้าใจสัญลักษณ์ สามารถเรียนในโรงเรียนเรียนรวมโดยอายุเป็นไปตามเกณฑ์ที่ส  านักงาน
คณะกรรมการการศึกษาขั้นพืน้ฐานก าหนด ผ่านการคัดกรองดว้ยแบบคัดกรองบุคคลที่มีความ
บกพร่องทางการเรียนรู ้(ประถมศึกษา)  มีระดับสติปัญญาปกติ (90 ขึน้ไป) ไม่พิการซอ้น ไม่มี
ปัญหาดา้นพฤติกรรมและอารมณ ์ฯลฯ 

2. การสอนตรง หมายถึง วิธีการสอนที่เนน้การจดักิจกรรมตามจุดประสงคก์ารเรียนรูท้ี่
ชัดเจน 6 ขั้นตอน ไดแ้ก่ ขั้นน าเขา้สู่บทเรียน ขั้นจัดกิจกรรมการสอนเนือ้หา ขั้นตรวจสอบความ
เขา้ใจ ขั้นฝึกฝนโดยมีครูคอยแนะน า  ขั้นฝึกฝนดว้ยตนเอง ขั้นสรุปทบทวนความรู ้ เนน้การฝึก
ปฏิบัติอย่างสม ่าเสมอโดยเรียงล าดับขั้นตอนอย่างเป็นระบบตามความยากง่าย โดยครูให้
ค  าแนะน าอย่างใกลช้ิด แนะน า แกไ้ขเมื่อนกัเรียนท าไม่ถูกและใหแ้รงเสริมทนัทีเมื่อปฏิบตัิถูกตอ้ง 
เป็นการสอนที่มุ่งใหเ้กิดทกัษะในดา้นต่างๆ ภายในเวลาที่จ ากดั อย่างมีกระบวนการ ล าดบัขัน้ตอน
ชดัเจน ฝึกทักษะการลงมือปฏิบัติใหเ้กิดความช านาญ ใหข้อ้มูลยอ้นกลบันักเรียนทันที เนน้สอน
รูปแบบกลุ่มย่อยและน าเอาวิธีการสอนแบบวิเคราะหง์านมาใช้ประกอบดว้ย โดยครูคอยดูแลให้
ค าแนะน าอย่างใกลช้ิด 

3. เทคโนโลยีความจริงเสมือน Augmented Reality : AR เร่ือง จ านวนนับ หมายถึง 
สื่อการเรียนรูท้ี่ดดัแปลงโลกเสมือนความเป็นจริงเพิ่มเขา้ไปในสื่ออิเล็คทรอนิกส ์การเชื่อมโยงคลิป
การสอน รูปภาพ แบบทดสอบเรื่อง จ านวนนบั แสดงพรอ้มภาพเคลื่อนไหว กระตุน้ประสาทสมัผัส
รบัรูผ้่านการมอง การฟัง การสมัผัส จัดท าขึน้โดยค านึงถึงความสามารถของนักเรียนแต่ละบุคคล 
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เพื่อใช้เป็นสื่อร่วมกับวิธีการสอนตรงในขั้นฝึกฝนความสามารถเรื่อง จ านวนนับ และขั้นสรุป
ทบทวนความรู ้ สามารถใชง้านผ่านคณิตกรณ์ โทรศพัทม์ือถือหรือแท็ปเล็ต อาศัยการท างานของ
แอปพลิเคชันที่ใช้ในการสรา้งสื ่อความจริงเสมือน เช่น แอปพลิเคชัน V-Player ดว้ย Pixlive 
maker ที่ผูกคลิปวีดิโอหรือรูปภาพที่ก าหนด แอปพลิเคชัน  ZAPPAR และอ่ืน ๆ เมื่อน าแท็ปเล็ต
หรือสมารท์โฟน มาสแกนที่ภาพด้วยโปรแกรมจะเชื่อมและแสดงผลวีดิโอ ภาพเคลื่อนไหวแทน
ภาพนิ่ง 

4. การสอนด้วยวิธีสอนตรงร่วมกับสื่อเทคโนโลยีความจริงเสมือน หมายถึง 
กิจกรรมการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร ์ด้วยวิธีสอนตรงโดยครูเป็นผู้ให้ค  าแนะน าผ่าน
กระบวนการเรียนรูต้ามขัน้ตอนจากง่ายไปยากตามจุดประสงคก์ารเรียนรู ้เนน้การลงมือปฏิบตัิ ฝึก
ทกัษะความสามารถทางคณิตศาสตร ์เรื่อง จ านวนนับร่วมกบัการใชส้ื่อการเรียนรูท้ี่ถูกพัฒนาขึน้
โดยเทคโนโลยีความจริงเสมือน (Augmented Reality : AR) เป็นสื่อกลางในการเรียนการสอน
ระหว่างครู และนกัเรียน ในรายวิชาคณิตศาสตร ์ระดบัชัน้ประถมศึกษาปีที ่3 เรื่อง จ านวนนบั ผ่าน
สื่ออิเล็คทรอนิกส ์จุดเด่นของสื่อเทคโนโลยี AR คือ เป็นสื่อการสอนพัฒนาความสามารถ เรื่อง 
จ านวนนับ โดยใชภ้าพเคลื่อนไหว  เสียง กระตุ้นประสาทสัมผัสดา้นการมอง การฟัง การสัมผัส 
การประสานสัมพนัธร์ะหว่างมือและตา การปฏิสัมพันธ์ระหว่างนักเรียน ใหส้ามารถเรียนรูแ้ละฝึก
ปฏิบัติ อย่างเป็นล าดับขัน้ตอน เนน้การท าวิชาคณิตศาสตรท์ี่เป็นนามธรรมใหเ้ป็นรูปธรรม เขา้ใจ
ง่าย เมื่อเรียนรู้ผ่านสื่อการเรียนรู้เทคโนโลยีความจริงเสมือน  (AR) มีความสามารถทาง
คณิตศาสตรด์ีขึน้  สามารถน าทกัษะทางคณิตศาสตร ์เรื่อง จ านวนนบั ประยุกตใ์ชใ้นบทเรียนและ
ชีวิตประจ าวนั ตลอดจนจ าลองสถานการณ ์การฝึกท าโจทยท์ี่หลากหลาย 

5.  ความสามารถทางคณิตศาสตร ์เร่ือง จ านวนนับ หมายถึง คะแนนที่นกัเรียนไดร้บั
จากการประเมินจากแบบทดสอบความสามารถ เรื่อง จ านวนนับ จ านวน 30 ขอ้ ซึ่งเป็นขอ้สอบ
ปรนัย แบบเติมค าในช่องว่างที่ผูวิ้จัยสรา้งขึน้ โดยวัดความสามารถในประเด็นหลัก ไดแ้ก่ การ
กระจายค่าจ านวนนับ การเปรียบเทียบค่าจ านวนนับ  การเรียงล าดบัจ านวนนบั การนับเพิ่ม-ลด
จ านวนนับทีละ 3 ,4 ,25 และการนับเพิ่ม-ลดจ านวนนับทีละ 50 การนับและบอกค่าจ านวน        
การเขียนและอ่านตัวเลขฮินดูอารบิก ตัวเลขไทยและตัวหนังสือแสดงปริมาณของสิ่งของหรือ
จ านวนนบั ไดอ้ย่างถูกตอ้งและชดัเจน 

 

https://sysadmin.psu.ac.th/2019/09/04/%E0%B8%AA%E0%B8%A3%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%87%E0%B8%AA%E0%B8%B7%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B9%80%E0%B8%AA%E0%B8%A1%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%99%E0%B8%88%E0%B8%A3%E0%B8%B4%E0%B8%87%E0%B8%87%E0%B9%88%E0%B8%B2/
https://sysadmin.psu.ac.th/2019/09/04/%E0%B8%AA%E0%B8%A3%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%87%E0%B8%AA%E0%B8%B7%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B9%80%E0%B8%AA%E0%B8%A1%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%99%E0%B8%88%E0%B8%A3%E0%B8%B4%E0%B8%87%E0%B8%87%E0%B9%88%E0%B8%B2/
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กรอบแนวคิดการวิจยั 
การศึกษาวิจัยครั้งนี ้ ผู ้วิจัยศึกษาและพัฒนาความสามารถ เรื่อง จ านวนนับ ส าหรับ

นกัเรียนที่มีปัญหาทางคณติศาสตร ์ระดบัประถมศึกษาปีที่ 3 โดยวิธีการสอนตรงร่วมกบัเทคโนโลยี
ความจริงเสมือน ดงัแผนภาพต่อไปนี ้
 
 
 

 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดการวิจยั 

สมมติฐานของงานวิจัย 
1. ความสามารถของนักเรียนที่มีปัญหาทางคณิตศาสตร  ์เรื่อง จ านวนนับ หลงัการสอน

ดว้ยวิธีสอนตรงร่วมกบัสื่อเทคโนโลยีความจริงเสมือน (AR) อยู่ในระดบัดี  
2. นักเรียนที่มีปัญหาด้านคณิตศาสตร ์ที่ได้รับการสอนด้วยวิธีการสอนตรงร่วมกับ

เทคโนโลยีความจริงเสมือน (AR) มีความสามารถ เรื่อง จ านวนนบัสงูขึน้กว่าก่อนเรียน  
3. สื่อเทคโนโลยีความจริงเสมือน (AR) เรื่อง จ านวนนับ ส าหรบันักเรียนที่มีปัญหาทาง

คณิตศาสตร ์มีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์80/80 
  

การสอนด้วยวิธสีอนตรงร่วมกับ
เทคโนโลยีความจริงเสมือน
(Augmented Reality: AR) 

 

ความสามารถทางคณติศาสตร ์
เร่ือง จ านวนนับ 
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บทท่ี 2 
เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง 

 

การพัฒนาความสามารถ เร่ือง จ านวนนับ ส าหรับนักเรียนท่ีมีปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ ระดับประถมศึกษาปีท่ี 3 โดยวิธีการสอนตรงร่วมกับเทคโนโลยีความจริง
เสมือน (Augmented Reality : AR)  ซ่ึงผู้วิจัยศึกษาเอกสารและรายงานการวิจัยท่ีเกีย่วข้อง
เสนอเป็นล าดับ ดังน้ี 

1. แนวคิดและหลักการทางวิชาคณิตศาสตร ์
1.1  ความหมายและความส าคญัของวิชาคณิตศาสตร ์
1.2  แนวคิดทางจิตวิทยาที่เกี่ยวขอ้งกบัการเรียนรูค้ณิตศาสตรร์ะดบัประถมศึกษา 
1.3  กระบวนการเรียนรูค้ณิตศาสตรร์ะดบัประถมศึกษา 
1.4 เนือ้หาสาระการเรียนรูค้ณิตศาสตรต์ามหลกัสตูรการศึกษาแกนกลางขัน้พืน้ฐาน   
1.5  งานวิจยัที่เกี่ยวขอ้งกบัความสามารถดา้นคณิตศาสตร ์

2. ความบกพร่องทางการเรียนรู้ด้านคณิตศาสตร ์
2.1  ความหมายความบกพร่องทางการเรียนรู ้
2.2  ลกัษณะความบกพร่องทางการเรียนรู ้
2.3  ปัญหาทางดา้นการเรียนคณิตศาสตร ์
2.4  กระบวนการเรียนรูข้องเด็กบกพร่องทางการเรียนรู ้
2.5  การคดัแยกเด็กบกพร่องทางการเรียนรู ้ 
2.6  การประเมินเด็กบกพร่องทางการเรียนรู ้
2.7 วิธีการเรียนรูข้องเด็กบกพร่องทางการเรียนรู ้
2.8 งานวิจยัที่เกี่ยวขอ้งกบัเด็กบกพร่องทางการเรียนรู ้

3. วิธีการสอนตรง (Direct instruction model) 
3.1 ความหมายวิธีการสอนตรง 
3.2 ขัน้ตอนการสอนตรง 
3.3 ประโยชนก์ารสอนตรง 
3.4 งานวิจยัเกี่ยวกบัการสอนตรง 

4. เทคโนโลยีความจริงเสมือน (Augmented Reality  : AR) 
4.1 หลกัการและแนวคิดหลกัของเทคโนโลยีความจริงเสมือน 
4.2 ประเภทและกระบวนการแสดงผลของเทคโนโลยีความจริงเสมือน  
4.3 การประยุกตใ์ชเ้ทคโนโลยีความจริงเสมือน  
4.4 เอกสารและงานวิจยัที่เกี่ยวขอ้งกบัเทคโนโลยีความจริงเสมือน  
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1. แนวคิดและหลักการทางวิชาคณติศาสตร ์
1.1 ความหมายและความส าคัญของวิชาคณิตศาสตร ์

1.1.1 ความหมายของคณิตศาสตร ์
เวบสเตอร ์(บุญทัน อยู่ชมบุญ , 2529, น. 1 ; อ้างอิงจาก Webster’s New World 

Dictionary) อธิบายว่า คณิตศาสตร ์คือ กลุ่มวิชาต่าง ๆ ไดแ้ก่ จ านวน  เรขาคณิต แคลคลูัส ฯลฯ 
ซึ่งเกี่ยวพนักับปริมาณ (Quantities) ขนาด (Sizes) รูปร่าง (Forms) และความสมัพันธ ์(Relation) 
โดยการใชจ้ านวนเลข (Number) และความสัมพันธ์ (Relation) โดยการใชจ้ านวนเลข (Number) 
และสญัลกัษณ ์(Symbols) เป็นเครื่องช่วย 

1.1.2 ความส าคญัของคณิตศาสตร ์
ใจความโดยสรุปจากนกัการศึกษาหลายท่านไวว่้า คณิตศาสตรเ์ป็นศาสตรแ์ห่งการ

คิดและเป็นเครื่องมือส าคัญต่อการพัฒนาศักยภาพของสมองดา้นทักษะกระบวนการจ า การคิด
การสรา้งความคิดรวบยอด หลกัการทางคณิตศาสตร ์การใหเ้หตผุลและการพิสจูน ์การคิดค านวณ
และการแกปั้ญหา การส่ือสารหรือสื่อความหมาย การน าความรูด้า้นคณิตศาสตรไ์ปประยุกตใ์ชใ้น
การเรียนสาขาวิชาอ่ืนหรือใชเ้ป็นเทคนิคในการแกปั้ญหา อีกทัง้ช่วยเสริมสรา้งความมีเหตผุล ริเริ่ม
สร้างสรรค์ มีระบบในการคิด มีการวางแผนในการท างาน มีความรับผิดชอบต่องานที่ได้รับ
มอบหมาย ตลอดจนลักษณะความเป็นผูน้  า ดังนั้น การจัดการศึกษาของไทยตั้งแต่อดีตจนถึง
ปัจจุบัน จึงตระหนกัถึงความส าคัญของคณิตศาสตร ์เนื่องจากลักษณะของวิชาคณิตศาสตรเ์ป็น
รากฐานของวิชาต่าง ๆจึงจัดให้มีการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ ทุกระดับชั้นตั้งแต่ ระดับ
ประถมศึกษาถึงอดุมศึกษา (ยุพิน พิพิธกุล, 2539, น. 1; สิริพร ทิพยค์ง, 2553, น. 9; สวุร กาญจน
มยูร และ คณะ, 2543, น. 3)  

สมศกัดิ์ โสภณพินิจ (2547, น. 41) ไดส้รุปความส าคญัของการสอนคณิตศาสตร ์ว่า
มีจุดมุ่งหมายส าคัญ 4 ประการ คือ 1) ช่วยพัฒนาพลังทางคณิตศาสตรใ์ห้ผู ้เรียนแต่ละคน 
หลกัสตูรตอ้งเตรียมความพรอ้มพรอ้ม เพื่อเปิดโอกาสใหเ้ด็กไดร้บัเนือ้หาที่ส  าคญัเพียงพอกบัความ
ตอ้งการ โครงสรา้งของหลกัสตูรเหมาะสมกบัระดับความรูห้รือวยัของผูเ้รียน มีความสมัพันธใ์นแต่
ละระดบั 2) ช่วยเสริมสรา้งพฒันาทกัษะทางคณิตศาสตรใ์หผู้เ้รียนมีโลกทศัน ์ใชค้วามสามารถทาง
คณิตศาสตรส์ื่อความหมายไดอ้ย่างสากล 3) สามารถใชค้วามรูวิ้ชาคณิตเป็นพืน้ฐานเชื่อมโยงกับ
ศาสตรส์าขาอ่ืน ๆ และประยุกตใ์ชค้วามรูใ้นการแก้ปัญหาอย่างมีเหตผุล เหมาะสมและเป็นระบบ 
4) เพื่อฝึกฝนและสรา้งเสริมประสบการณ์ การสอนจ าเป็นตอ้งใหเ้นือ้หาที่จ าเป็นอย่างครบถว้น ครู
ตอ้งพยามช่วยใหทุ้กคนเขา้ใจบทเรียน แมน้กัเรียนแต่ละคนจะมีความแตกต่างกนั แต่คณิตศาสตร์
มีความจ าเป็นส าหรบัทุกคน สามารถจะปลกูฝังพืน้ฐานคณิตศาสตรใ์หก้บัทุกคนได้ 
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โดยสรุปจะเห็นไดว่้า คณิตศาสตรเ์ป็นวิชาที่มีความส าคัญอย่างยิ่ง เป็นเครื่องมือที่อาศัย
ทัง้ศาสตรแ์ละศิลป์ในการเรียนรูอ้ย่างกลมกลืน มีความจ าเป็นส าหรบันักเรียนทุกคนไม่แบ่งแยก
ความแตกต่างระหว่างบุคคล เพื่อขยายความสามารถสู่การประยุกตใ์ชไ้ดอ้ย่างเหมาะสม มีเหตผุล
และเป็นระบบในการแกปั้ญหาเพื่อการด ารงชีวิตอย่างมีคณุภาพ 

 
1.2 แนวคิดทางจิตวิทยาท่ีเกี่ยวข้องกบัการเรียนรู้คณติศาสตรร์ะดบัประถมศึกษา

และกระบวนการเรียนรู้คณติศาสตร ์
แนวคิดทางจิตวิทยาเป็นพื ้นฐานส าคัญในการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร ์

นักจิตวิทยาหลายท่านได้ท าการศึกษา คิดค้นทฤษฎี และแนวคิดทางจิตวิทยาที่เกี่ยวข้องกับ  
การเรียนรูค้ณิตศาสตร ์เพื่อช่วยใหเ้ขา้ใจพัฒนาการทางสติปัญญา การเรียนรูท้ี่แตกต่างกันไป 
ส่งผลถึงการช่วยเหลือนักเรียนไดอ้ย่างเหมาะสม จึงไดน้ าเสนอแนวคิดจากการศึกษาทฤษฎีทาง
จิตวิทยาไว ้3 แนวคิดที่เกี่ยวขอ้งกบังานวิจัยครัง้นี ้(สมวงษ์  แปลงประสพโชค, 2540a, อา้งอิงจาก 
Bell, 1981)  
 

1.2.1 ทฤษฎีพฒันาการดา้นสติปัญญาของเพียเจต ์(Piaget) 
เพียเจต ์(Piaget) ไดแ้บ่งพัฒนาการทางสติปัญญาออกเป็น 4 ขั้น ไดแ้ก่ ขัน้ที่ 1 ขั้น

ใช้ประสาทสัมผัส  (Sensori-motor) อายุ แรกเกิด  -2 ปี  ขั้นที่  2  ขั้นก่อนคิดเป็น รูปธรรม 
(Preoperation) อายุ 2-7 ปี  ขัน้ที่ 3  ขัน้คิดเป็นรูปธรรม (Concrete Operation) อายุ 7-11 ปี และ 
ขั้นที่ 4 ขั้นคิดเป็นแบบแผน (Formal Operation) อายุ 12 ปีถึงวัยผู ้ใหญ่ นักเรียนระดับประถม
ศึกษา จัดอยู่ในขั้นคิดเป็นรูปธรรม ตามทฤษฎีของเพียเจต์ มีลักษณะดังนี ้เด็กจะสามารถสรา้ง
กฎเกณฑใ์นการแบ่งกลุ่มส่ิงของออกเป็นหมวดหมู่ไดโ้ดยใชส้มบตัิต่าง ๆ กนั เขา้ใจความคงตวัของ
สสาร สามารถเปรียบเทียบมากนอ้ย หนักเบา สามารถนึกภาพในใจได ้เขียนแผนผังได ้สามารถ
คิดยอ้นกลับได ้แต่ไม่สามารถเขา้ใจค าพูดเชิงนามธรรม และยงัไม่พรอ้มในการใหเ้หตุเชิงตรรกะ 
การใหเ้หตผุลอิงรูปธรรม ในตอนปลายของวยัสามารถนิยามและเขา้ใจนิยามได ้โดยอาศยัแนวคิด
ตามทฤษฎีดังกล่าว ครูคณิตศาสตรต์อ้งนึกถึงความพรอ้มทางสมองของเด็ก เช่น ในระดับประถม
ศึกษาเด็กจะเริ่มเข้าเรียน ป.1 เมื่ออายุ 6 ปี ซึ่งอยู่ในวัยขั้นที่ 2 ในการสอนโจทยปั์ญหาที่ตอ้งมี
ความคิดซับซ้อนหลายขั้นตอน  การให้เด็กแสดงวิธีการท าโจทย์ที่เป็นข้อความจะไม่ประสบ
ผลส าเร็จเท่าที่ควร ส าหรบัในชัน้ ป.2 เพิ่งจะเริ่มเขา้สู่วัยที่ 3 ครูจะพบปัญหาเช่นเดียวกบัชั้น ป.1 
เพราะเป็นช่วงรอยต่อ บางคนอาจจะมีความสามารถไปสู่อีกขั้นแลว้แต่บางคนยังอยู่ในวัยเดิม 
ส าหรบัในช่วงชัน้ ป.3-ป.6 ในช่วงนีเ้ด็กไม่สามารถจะเขา้ใจค าพดูที่เป็นนามธรรม ไม่เขา้ใจเหตผุล
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เชิงตรรกะ การใหเ้หตผุล จะอิงรูปธรรม การสอนคณิตศาสตรใ์นขัน้นีจ้ึงตอ้งมีสื่อการสอนประกอบ
ใหน้กัเรียนเกิดความเขา้ใจมากที่สดุ 
 

1.2.2 ทฤษฎีการเรียนรูข้องกาเย่ (Gagne) 
กาเย่ (Gagne) แบ่งจุดประสงค์การเรียนรูค้ณิตศาสตรเ์ป็น 2 ประเภท คือ จุดประสงค์

ทางตรงและจุดประสงคท์างออ้ม จุดประสงคท์างตรง ไดแ้ก่ การเรียนรูข้อ้เท็จจริง (Facts) ทักษะ 
(Skills) ความคิดรวบยอด (Concepts) และหลักการ (Principles) จุดประสงคท์างออ้ม ไดแ้ก่ การ
ถ่ายโยงจากการเรียนรู ้ความสามารถของการซกัถาม การแก้ปัญหา วินยัในตนเอง และความรูซ้ึง้
ในโครงสร้างของคณิตศาสตร ์ กาเย่ประยุกต์ทฤษฎีการเรียนรูเ้พื่อสร้างล าดับขั้นการเรียนรู้
คณิตศาสตร ์ส าหรับการเรียนรู้การปัญหาและการเรียนรู้กฎเกณฑ์ทางคณิตศาสตร์จะ
ประกอบดว้ยความสามารถย่อยและความสามารถที่มีมาก่อน ซึ่งนักเรียนจะตอ้งรอบรูเ้นือ้หาหรือ
กิจกรรมเบือ้งตน้มาก่อนที่จะเรียนรูเ้นือ้หาหรือกิจกรรมที่สงูกว่า กาเย่อธิบายว่าคนที่เกิดการเรียนรู้
จะสามารถท ากิจกรรมที่เขาไม่เคยท ามาก่อน เนื่องจากกิจกรรมคณิตศาสตรส์่วนใหญ่ตอ้งอาศัย
ความรูพ้ืน้ฐานที่มีมาก่อน จึงจ าเป็นตอ้งมีการวิเคราะห์ล าดับขั้นตอนของการเรียนรู ้การสรา้ง
ล าดบัขัน้ตอนส าหรบัแต่ละเรื่องเป็นจุดเรื่องตน้ที่ดีที่ครูควรท า 
 

1.2.3 ทฤษฎีการเรียนรูข้องบี.เอฟ.สกินเนอร ์(Skinner) 
B.F. Skinner คิดทฤษฎีการเรียนรู ้เรียกว่า “Operant Conditioning” โดยเชื่อว่า การ

เรียนรูเ้กิดขึน้เมื่อผูเ้รียนไดก้ระท าเอง โดยไม่ตอ้งรอสิ่งเรา้จากภายนอกมากระตุน้ แต่เกิดจากสิ่งเรา้
ภายในตวัผูเ้รียนเอง (สมวงษ์  แปลงประสพโชค และ คณะ, 2545, น. 38; อา้งอิงจาก พรรณี ชูทยั, 
2528) พฤติกรรมส่วนใหญ่จะมีลักษณะที่เกิดขึน้เอง และสกินเนอรเ์ชื่อว่าถ้าตอ้งการใหพ้ฤติกรรม
คงอยู่ตลอดไปจ าเป็นต้องให้แรงเสริมซึ่งมี   2 ประเภท คือ แรงเสริมทางบวก ได้แก่ ค าพูดหรือ
สภาพที่ท าใหพ้ฤติกรรมเกิดขึน้ซ  า้อีก อีกประเภทหนึ่งคือ แรงเสริมทางลบ หมายถึง  การเปลี่ยน
สภาพการณ์หรือเปลี่ยนสิ่งแวดลอ้มบางอย่าง  (สมวงษ์  แปลงประสพโชค, 2540b, น. 39; อา้งอิง
จาก สรุางค ์โคว้ตระกูล: 2536)  

ดงันัน้ การใชจ้ิตวิทยาการเรียนการสอน (สนุีย ์เหมะประสิทธ์ิ, 2533, น. 69-70) แนะน าไว้
ว่า ส าหรบันกัเรียนที่เรียนอ่อนทางคณิตศาสตร ์ผูส้อนไม่ควรตั้งความหวงัสงูเกินไป ขณะสอนควร
กระตุน้ใหน้ักเรียนสรา้งหรือใชก้ระบวนการในการคิดที่มีความหมายกบัตนเอง ซึ่งจะช่วยใหเ้ขา้ใจ
ในเนือ้หามากขึน้ ไม่ควรลงโทษโดยบงัคบัใหท้ างานทางดา้นคณิตศาสตร ์เพราะจะท าใหน้กัเรียนมี
ทัศนคติที่ไม่ดีต่อการเรียนคณิตศาสตรม์ากขึน้ ตรงกันขา้มควรใหแ้รงเสริม ค าชมเชยทันทีเมื่อ
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นกัเรียนประสบความส าเร็จ และถ้านักเรียนมีความรูส้ึกไม่อยากเรียน ไม่อยากตอบ ผูส้อนไม่ควร
ใช้การบังคับแต่ควรใช้ลักษณะท่าทางของผู้สอน กิจกรรมหรือสื่อการสอนกระตุ้นให้นักเรียน
เกิดปฏิกิริยาตอบสนองในทางที่ตอ้งการ 

จากแนวคิดทางการศึกษาทฤษฎีทางจิตวิทยา เห็นไดว่้า นักเรียนระดับประถมศึกษา        
มีพัฒนาการทางสติปัญญาของเพียเจด์อยู่ในขั้นการคิดอย่างมีเหตุผลเชิงรูปธรรม (Concrete 
Operafional period) ดงันัน้ การจดัการเรียนการสอนคณิตศาสตรค์วรมุ่งใหน้กัเรียนเรียนรูจ้ากสิ่ง
ที่เป็นรูปธรรมไปสู่สิ่งที่เป็นนามธรรม โดยสอนใหรู้จ้ักคิดและปฏิบตัิเกี่ยวกับกระบวนการมากกว่า
เนน้การค านวณและการจ า ซึ่งตอ้งอาศัยกิจกรรมการเรียนรูห้ลายรูปแบบโดยเฉพาะนักเรียนที่มี
ความบกพร่องทางการเรียนรูด้า้นใดดา้นหนึ่ง จะตอ้งประเมินความบกพร่องและจดัหายุทธวิธีสอน
ใหส้อดคลอ้งกบัความบกพร่องและความสามารถของนกัเรียน 
 

1.3 กระบวนการเรียนรู้คณติศาสตรร์ะดับประถมศกึษา 
กระบวนการเรียนรูค้ณิตศาสตรม์ีบทบาทส าคัญยิ่งต่อการเรียนรู้ของนักเรียนในระดับ

ประถมศึกษา ดังที่ (สุวร กาญจนมยูร, 2543, น. 39) ใหค้วามเห็นไวว่้า ศักยภาพของสมองเป็น
ความสามารถทางสติปัญญาของมนุษย ์แสดงออกทางความสามารถในการรบัรู ้การคิดและการ
ตัดสินใจ การสรุปรวบยอดเกี่ยวกับความคิดรวบยอด หลักการต่าง ๆ และการน าความรู้ทาง
คณิตศาสตรไ์ปประยุกต์ใช ้กระบวนการเรียนรูต้อ้งมีล าดับขั้นตอนของเนื ้อหาวิชา คือ เริ่มจาก
เนือ้หาหนึ่งไปสู่อีกเนือ้หาหนึ่ง กิจกรรมการเรียนรูจ้ะเรียงล าดบัตามเนือ้หาที่เป็นพืน้ฐานก่อนโดย
เริ่มจากง่ายไปหายาก กระบวนการคิดเริ่มจากการคิดในลักษณะรูปธรรมไปสู่การคิดในลักษณะ
นามธรรม โดยเป็นกิจกรรมที่ส่งเสริมใหน้ักเรียนเกิดการเรียนรู ้เกิดทักษะกระบวนการคิดจากการ
ลงมือปฏิบัติตามความแตกต่างระหว่างบุคคล เพื่อพฒันาใหน้ักเรียนคิด ท า และลงมือแกปั้ญหา
ดว้ยตนเอง 

นอกจากนี้ เนื ้อหาวิชาคณิตศาสตรย์ังมีความเป็นพืน้ฐานต่อกัน หมายความว่าจะเรียน
เนือ้หานัน้ไดต้่อเมื่อนักเรียนตอ้งมีความรูค้วามเขา้ใจเนือ้หานีเ้ป็นพืน้ฐานต่อ หรือ มีความรูค้วาม
เข้าใจเนือ้หานีเ้ป็นอย่างดีก่อน ฉะนั้นกระบวนการเรียนรูค้ณิตศาสตรต์้องมีขั้นตอนเรียงล าดับ 
ดงัต่อไปนี ้คือ 1) เป็นขัน้ปพูืน้ฐานที่จ าเป็นและพอเหมาะ พรอ้มที่จะเรียนเนือ้หาใหม่ 2) เป็นขัน้น า
ความรูพ้ืน้ฐานที่จ าเป็นไปใชใ้นการเรียนเนื ้อหาใหม่ ซึ่งจะท าให้ไดค้วามคิดรวบยอด หลักการ  
ทางคณิตศาสตร ์3) เป็นขัน้น าหลกัการความคิดรวบยอดต่าง ๆ  ทางคณิตศาสตรข์องเนือ้หาใหม่ไป
ฝึกทักษะ เพื่อใหเ้กิดความรู ้ความช านาญอย่างถูกตอ้งแม่นย าและรวดเร็วและ 4) ขั้นน าความรู้
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ความช านาญไปใช้ฝึกฝนจนเกิดความเฉลียวฉลาดรอบคอบ เกิดทักษะการคิดค านวณ การ
แก้ปัญหาต่าง ๆ  (สุวร กาญจนมยูร, 2543, น. 39-40) นักเรียนจะเรียนคณิตศาสตรไ์ดด้ี ถ้าเรียน
ดว้ยความเข้าใจ ในหลักการต่าง ๆ ทางคณิตศาสตร ์ความคิดรวบยอดจากการลงมือปฏิบัติจน
สามารถคิดเป็น คิดไดร้วดเร็วเพราะมีเทคนิควิธีการ  (สวุร กาญจนมยูร และ คณะ, 2543, น. 40)  
สอดคล้องกับพรบ.การศึกษาแห่งชาติ พ.ศ.2542 ฉบับเป็นกฎหมาย หมวด 4 แนวทางจัดการ
ศึกษา มาตรา 22 ความว่า การจัดการศึกษาควรยึดหลักว่า ผูเ้รียนทุกคนมีความสามารถในการ
เรียนรูแ้ละพฒันาตนไดแ้ละผูเ้รียนมีความส าคญัที่สดุ กระบวนการจดัการศึกษาจะตอ้งส่งเสริมให้
ผูเ้รียนพฒันาตนเองตามธรรมชาติและเต็มตามศกัยภาพ 

การสอนคณิตศาสตรใ์นชัน้ประถมศึกษา (สุนีย ์เหมะประสิทธ์ิ, 2533, น. 67-68; อา้งอิง
จาก Case.1980, p. 1161-1162)  ไดเ้สนอแนะหลกัที่ใชเ้ป็นแนวทางในการจดัการเรียนการสอน
เพื่อแก้ปัญหาที่ท าใหน้ักเรียนไม่สามารถรอบรูห้รือเรียนรูท้ักษะใหม่ทางคณิตศาสตร ์ไดแ้ก่ การ
วินิจฉัยขอ้บกพร่องของนกัเรียน โดยส ารวจขอ้ผิดพลาดหรือความคลาดเคลื่อนที่นกัเรียนท าพรอ้ม
กับวินิจฉัยกลวิธีที่นักเรียนใช้ จัดให้นักเรียนได้ท ากิจกรรมอย่างมีล าดับขั้นตอนเพื่อแก้ไข
ขอ้บกพร่องและจดัใหน้กัเรียนมีโอกาสพฒันากลวิธีเหมาะสมมากขึน้ ควรลดเนือ้หา เวลาสอนเวลา
ฝึกปฏิบตัิเกี่ยวกบัความจ า และควรใหน้กัเรียนไดคุ้น้เคยและเขา้ใจกระบวนการจดักระท าขอ้มลู 

สรุปไดว่้า กระบวนการเรียนการสอนคณิตศาสตรร์ะดบัประถมศึกษา ครูควรศึกษาทักษะ
กระบวนการคิดตามความแตกต่างระหว่างบุคคล เรียนรูต้ามล าดบัขัน้ตอนของเนือ้หาวิชาจากง่าย
ไปหายาก เริ่มจากการคิดในลกัษณะรูปธรรมไปสู่การคิดในลกัษณะนามธรรม และการจดัการเรียน
การสอนที่สอดคลอ้งกบัความบกพร่องของนกัเรียนเพื่อแกปั้ญหาการเรียนคณิตศาสตรโ์ดยรวม 

 
1.4 เน้ือหาสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร ์

การศึกษาคณิตศาสตร ์ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐาน  พุทธศักราช 
2551 (วิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ, 2553) เปิดโอกาสให้เยาวชนไดเ้รียนรูค้ณิตศาสตรอ์ย่าง
ต่อเนื่อง ตามศักยภาพ โดยก าหนดเนื ้อหา สาระหลักเรื่องจ านวนและการด าเนินการ ดังนี ้
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2550)  

1.4.1 จ านวนและการด าเนินการ ทักษะ ความคิดรวบยอด ความรูส้ึกเชิงจ านวน 
ระบบและสมบัติของจ านวนจริง จ านวนและการด าเนินการ อตัราส่วน รอ้ยละ การแก้ปัญหาของ
จ านวน และการใชจ้ านวนในชีวิต 
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สาระที่ 1 จ านวนและการด าเนินการ 
มฐ. ค 1.1 เขา้ใจความหลากหลายของการแสดงจ านวนและใชใ้นชีวิตจริง 

   มฐ. ค 1.2 เขา้ใจผลทีเ่กิดจากการด าเนนิการของจ านวนนบัและความสมัพนัธ์
ระหว่างการด าเนนิการต่าง ๆ และสามารถใชก้ารด าเนนิการในการแกปั้ญหา                       
   มฐ.ค 1.3 ใชก้ารประมาณค่าในการค านวณและแกปั้ญหา 
   มฐ.ค 1.4 เขา้ใจระบบของจ านวนและน าสมบตัิของจ านวนไปใช ้
 โดยจุดมุ่งหมายของหลกัสตูรการศึกษาแกนกลางขัน้พืน้ฐาน  พทุธศกัราช 2551 กลุ่ม
สาระการเรียนรูค้ณิตศาสตร ์เรื่อง จ านวนและการด าเนินการ เมื่อจบระดบัประถมศึกษาปีที่ 3 ดงันี ้

1. มีความรูแ้ละเขา้ใจความรูส้ึกเชิงจ านวนเกี่ยวกับจ านวนนับที่ไม่เกินหนึ่งแสน
และศูนย์ และการด าเนินการของจ านวน สามารถแก้ปัญหาด้านการบวก ลบ คูณ หาร และ
สามารถตระหนกัถึงความสมเหตสุมผลของค าตอบที่ได ้

 
1.5 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกบัความสามารถดา้นคณิตศาสตร ์
ผู้วิจัยวิเคราะห์ สังเคราะห์องค์ความรูท้ี่ได้จากการศึกษารายงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับ

ความสามารถดา้นคณิตศาสตร ์เพื่อเป็นแนวทางในการน าไปพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรูใ้น
ครัง้นีด้งัตาราง 1 (หนา้ถดัไป) 

จากการศึกษาเอกสารและรายงานวิจัยที่เกี่ยวขอ้ง พบว่า การจัดการเรียนรูค้ณิตศาสตรมี์
หัวใจส าคัญ คือ การพัฒนาความสามารถด้านการค านวณ ซึ่งเกี่ยวเนื่องกับความคิดรวบยอด
ทกัษะ กระบวนการทางคณิตศาสตรท์ี่เป็นขัน้ตอน เมื่อผูเ้รียนเกิดและสามารถสรา้งความคิดรวบ
ยอดไดเ้อง ส่งผลใหม้ีความรูค้วามเขา้ใจในกระบวนการทกัษะทางคณติศาสตรม์ากขึน้  โดยเฉพาะ
ทักษะการคิดค านวณ การรู้จักจ านวนนับเป็นพืน้ฐานส าคัญของการพัฒนาความสามารถทาง
คณิตศาสตรด์า้นจ านวนนับ ช่วยใหผู้ ้เรียนเรียนรูไ้ดอ้ย่างมีประสิทธิภาพสามารถประยุกตใ์ชใ้น
ชีวิตประจ าวัน ต่อยอดไปในทักษะการค านวณที่สูงขึน้ ตลอดจนมีเจตคติที่ดีต่อการเรียนวิชา
คณิตศาสตร ์โดยการวิจัยครั้งนี ้ ไดพ้ัฒนาความสามารถ เรื่อง จ านวนนับ โดยวิธีการสอนตรง
ร่วมกับเทคโนโลยีความจริงเสมือน (AR) จดัการเรียนรูเ้พื่อส่งเสริมความสามารถทางคณิตศาสตร ์
เรื่อง จ านวนนบั สามารถแก้ปัญหาไดอ้ย่างมีเหตุผล สรา้งองคค์วามรูไ้ดด้้วยตนเอง รวมทัง้ส่งผล

 ช้ัน ตัวชีว้ัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ป.6 
1. เขียนและอ่านทศนิยมไม่เกินสาม
ต าแหน่ง 

1. ความหมาย การอ่าน และการเขียน
ทศนิยมสามต าแหน่ง 
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ใหเ้กิดเรียนรูอ้ย่างมีความหมาย ท าใหบ้รรลุตามจุดมุ่งหมายทางการศึกษา ผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนสงูขึน้ ตลอดจนสามารถน าความรูท้กัษะกระบวนการทางคณิตศาสตร ์ไปใชใ้นชีวิตประจ าวัน
ได ้
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2. ความบกพร่องทางการเรียนรู้ด้านคณิตศาสตร ์
2.1 ความหมายของความบกพร่องทางการเรียนรู้ 
นักวิชาการศึกษาและนักจิตวิทยาให้ค าจ ากัดความ ความบกพร่องทางการเรียนรู้

(Learning Disabilities : LD) โดยกล่าวว่า เด็กที่บกพร่องทางการเรียนรู้ มีความเฉลียวฉลาด
เหมือนเด็กปกติ แต่ประสบปัญหาในการเรียน  แสดงออกถึงความบกพร่องในความสามารถดา้น
การคิด ฟัง  พูด อ่าน เขียน การสะกดค าหรือการค านวณทางดา้นคณิตศาสตร ์ความบกพร่องดา้น
การรบัรูเ้ป็นความบกพร่องของการท าหน้าที่ของสมอง ซึ่งไม่รวมถึงเด็กที่มีปัญหาในการเรียน
เนื่องมาจากความพิการ หรือดอ้ยโอกาสทางการศึกษา ปัญหาเหล่านีท้  าให้ผลการเรียนต ่าเกิด
ช่องว่างระหว่างความเฉลียวฉลาดที่แทจ้ริงกับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน (Gearheart, 1977; ผดุง 
อารยะวิญญ,ู 2554, น. 3) 

ค าจ ากัดความของกระทรวงศึกษาธิการของสหรัฐอเมริกา (U.S.Office of Education) 
และคณะกรรมการแห่งชาติว่าดว้ยความบกพร่องทางการเรียนรู ้(The National Joint Committee 
on Learning Disabilities – NJCLD) กล่าวว่า ความบกพร่องทางการเรียนรู้แสดงออกอย่าง
ชดัเจนถึงความยากล าบากในการเขา้ใจ การใหเ้หตผุล การใชท้กัษะในการฟัง พดู อ่าน เขียน และ
หรือทักษะทางคณิตศาสตร ์สาเหตุจากความผิดปกติของระบบประสาทส่วนกลาง และอาจเกิด
ร่วมกับความบกพร่องอย่างอ่ืน เช่น ความบกพร่องทางสติปัญญา ความบกพร่องทางพฤติกรรม 
อารมณ์ เป็นต้น ซึ่งอาจคงอยู่ไปตลอดชีวิต มักแสดงออกถึงปัญหาพฤติกรรมการเรียน การ
ปฏิสมัพนัธก์บัผูอ่ื้น และปัญหาการรบัรูท้างสงัคม (ผดงุ อารยะวิญญ,ู 2554, น. 3)   

ดังนั้น จะพบว่าความบกพร่องทางการเรียนรู้เป็นภาวะบกพร่องในกระบวนการทาง
จิตวิทยาที่แสดงออกมาในรูปของปัญหาในการเรียนรูโ้ดยมีความยากล าบากในการเรียนรู้  ทั้งนี ้
ลักษณะของผู้เรียนที่มีความบกพร่องจะมีความหลากหลาย อาจจะยังไม่ชัดเจนและมีความ
ยากล าบากในการใชจ้ าแนกหรือการใหค้  าจ ากัดความจึงมีความหลากหลายแตกต่างกันไป หาก
ศึกษาลักษณะของความบกพร่องทางการเรียนรูใ้นแต่ละวัย ท าใหส้ามารถช่วยเหลือกลุ่มบุคคล
เหล่านีใ้นช่วงวัยต่าง ๆ ไดอ้ย่างเหมาะสม โดยในที่นีจ้  าแนกลักษณะออกเป็น 4 ช่วงวยั  (Lerner, 
2003, 2006) ดงันี ้ 

1. ช่วงก่อนวัยเรียน (The Preschool Level) โดยทั่วไปนักการศึกษายังไม่เห็นดว้ย 
ที่จะคัดแยก (identify) ในช่วงวัยนี ้เด็กที่มีอายุต  ่ากว่า 6 ขวบ ที่พบว่า มีความบกพร่องทางการ
เรียนรูม้กัจะถูกบ่งระบุว่าเป็นเด็กที่มีความล่าชา้ทางพฒันาการ (developmental delay) ซึ่งไม่ถือ
ว่าอยู่ในประเภทใดๆ ของความบกพร่องตามที่ไดก้ าหนดไว้ อย่างไรก็ตามเด็กไดร้บัการช่วยเหลือ
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อย่างเหมาะสมในช่วงวยัเด็กเล็ก จะท าใหเ้ป็นผลดีต่อความพยายามทางดา้นการศึกษาในระยะ
ต่อไป (Lerner, 2006, ; อ้างอิงจาก Lerner, Lowenthal and Egan, 2003) ลักษณะของความ
บกพร่องช่วงวัยนีส้่วนใหญ่มีความล่าชา้ไม่เป็นไปตามวัย ในพัฒนาการทางด้านการเคลื่อนไหว 
กล้ามเนื ้อมัดใหญ่และกล้ามเนื ้อมัดเล็ก พัฒนาการทางภาษา ความบกพร่องทางการพูด 
พฒันาการทางสติปัญญาล่าชา้ และความบกพร่องทางการรบัรู ้เป็นตน้   

2. ระดบัประถมศึกษา (The Elementary Level) เด็กบกพร่องทางการเรียนรูจ้  านวน
มาก จะเริ่มแสดงถึงความบกพร่องที่ชัดเจน เมื่อเข้าเรียนในโรงเรียนและประสบปัญหาในการ
เรียนรูท้างวิชาการ ลกัษณะความบกพร่องในวยันีท้ี่พบทั่วไป ไดแ้ก่ ทกัษะทางการเคลื่อนไหวล่าชา้
ไม่สมวยั การจบัดินสอที่ดงูุ่มง่ามไม่ถูกวิธีส่งผลใหล้ายมือยุ่งเหยิง อ่านยาก ยากล าบากในการอ่าน 
การเขียน การคิดค านวณ การแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร ์และการให้เหตุผล เป็นต้น 
นอกจากนีอ้าจพบปัญหาทางพฤติกรรม อารมณ ์เนื่องจากเด็กประสบปัญหาลม้เหลวทางการเรียน 
โดยเฉพาะเมื่อเด็กเปรียบเทียบความสามารถของตนเองกบัเพื่อน  

3. ระดบัมธัยมศึกษา (The Secondary Level) ในช่วงวยันีเ้ด็กเกิดความยากล าบาก
และประสบกบัปัญหาเพิ่มมากยิ่งขึน้ เนื่องจากความคาดหวงัของครอบครวั โรงเรียนและครู ความ
สับสนของเด็ก รวมทั้งความล้มเหลวทางการเรียนรูท้างวิชาการต่อเนื่อง นอกจากนี้ตัวเด็กอยู่
ในช่วงของวัยรุ่น เริ่มมีความกังวลถึงอนาคตหลังจากส าเร็จการศึกษา ดังนั้นเด็กอาจต้องการ
ค าแนะน า ปรึกษาเกี่ยวกบัการเรียนต่อในระดับอดุมศึกษา การท างานและอาชีพ ส าหรบัปัญหา
ความบกพร่องในวัยนี ้นอกจากปัญหาด้านการ พูด อ่าน เขียน การค านวณ การท าโจทย์ทาง
คณิตศาสตร ์การใหเ้หตผุลที่เป็นปัญหาต่อเนื่องจากระดบัประถมศึกษาแลว้ ในช่วงวยันีเ้ป็นวยัที่มี
ความรูส้ึกอ่อนไหวมากกว่าปกติ การเห็นคณุค่าในตนเอง รวมทัง้เกิดปัญหาทางอารมณแ์ละสงัคม 
(Lerner, 2006, ; อา้งอิงจาก Deshler, Ellis and Lenz, 1996)  

4. วัยผู ้ใหญ่ (The Adult Years) เมื่อส าเร็จการศึกษาระดับมัธยมศึกษาแล้วจะ
สามารถก้าวผ่านอุปสรรคและความบกพร่องของตนเองได้ โดยเรียนรูท้ี่จะท าให้ความบกพร่อง
ลดลง คน้พบแนวทางในการเรียนรูท้ี่เหมาะสมกบัตนเอง โดยทั่วไปความบกพร่องทางการเรียนรูใ้น
วัยนี ้ พบว่า อาจมีความยากล าบากในการประยุกต ์การน าข้อมูลหรือความรู้เดิมไปปรบัใชใ้น
สถานการณใ์หม่ มีความยากล าบากในการจดัระบบความคิดการจดจ า การประยุกตใ์ชข้อ้มลูที่ได้
เรียนรูจ้ากแหล่งต่างๆ และการแก้ปัญหา จนถึงวยัผูใ้หญ่ความบกพร่องเหล่านีน้ับเป็นขอ้จ ากดัใน
ความเจริญกา้วหนา้ของอาชีพของตนเอง รวมทัง้ยงัอาจเป็นปัญหาในการสรา้งมิตรภาพและรกัษา
มิตรภาพใหค้งอยู่อีกดว้ย  
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จากที่กล่าวมาพบว่า เด็กบกพร่องทางการเรียนรูจ้  านวนมากเริ่มแสดงถึงความบกพร่อง
ชดัเจนเมื่อเขา้เรียนในระดบัประถมศึกษา มักประสบกับความลม้เหลวในการเรียนรูท้างวิชาการ 
นอกจากนีอ้าจพบปัญหาทางพฤติกรรม อารมณ ์สังคม อนัเนื่องมาจากเด็กประสบความลม้เหลว
ทางการเรียนอย่างต่อเนื่อง ดังนั้น ผูวิ้จยัจึงมีความสนใจศึกษาเด็กในระดบัชัน้ประถมศึกษา เพื่อ
เป็นการช่วยเหลือและพฒันาผูเ้รียนใหพ้รอ้มที่จะเรียนรูใ้นระดบัชัน้ที่สงูขึน้ต่อไป 
 
2.2 ลกัษณะความบกพร่องทางการเรียนรู้ 

  การบ่งบอกลักษณะของความบกพร่องทางการเรียนรูเ้ป็นเรื่องที่ค่อนข้างยากเพราะ
ความหลากหลายของความหมายของเด็กกลุ่มนี ้แมแ้ต่นกัการศึกษาหรือนกัจิตวิทยาก็ยงักล่าวถึง
ลกัษณะของความบกพร่องทางการเรียนรูท้ี่แตกต่างกันออกไป ซึ่งการมองจากภายนอกนั้นกระท า
ได้ยาก เพราะลักษณะบางอย่างไม่อาจสังเกตได้ เนื่องจากเป็นความบกพร่องเกี่ยวกับระบบ
ประสาท (Neurolgical dysfuntion) ท าใหเ้กิดความบกพร่องทางการเรียนรู ้ปัจจุบันมีการทดสอบ
เรียกว่า “Neurometrics” มาใชส้  าหรบัการวินิจฉัย เช่น การใช้เครื่องวัดคลื่นสมองหรือเรียกว่า 
EEG (Electroencephalogram) พบว่า ลักษณะเด่นชดัของเด็กกลุ่มนี ้คือ ดอ้ยความสามารถทาง
ภาษา ทัง้การอ่าน  การเขียน การสะกดค าและการค านวณหรือการใหเ้หตผุลทางคณิตศาสตร ์และ
มักมีความบกพร่องด้านอ่ืน ๆ ร่วมอยู่ด้วย เช่น ด้านสมาธิ พฤติกรรม หรือด้านสังคม เป็นต้น 
(Lerner, 2006; Mercer, Mercer, และ Pullen, 2005; Smith, Polloway, Patton, Dowdy, และ 
McIntyre, 2006; เบญจพร ปัญญายง, 2545; ผดุง อารยะวิญญู และ สุวิทย ์พวงสุวรรณ , 2554; 
ศรียา นิยมธรรม และ และคนอ่ืนๆ, 2546, น. 143-144; ศรีเรือน แก้วกังวาล, 2545) โดยความ
บกพร่องทางการเรียนรู ้มีลกัษณะดงัต่อไปนี ้

1. บกพร่องทางการพดูสื่อสาร ไม่อาจแสดงความรูส้ึกออกมาดว้ยการพดูได ้
2. ทกัษะการค านวณ การเรียนคณิตศาสตร ์การสรา้งความคิดรวบยอด 
3. มีปัญหาการเรียนรูส้ัญลักษณ์สับสนในการใชส้ัญลักษณ์ท าให้มีปัญหาในการ

เรียนรูเ้รื่องแผนที่พิมพเ์ขียว เป็นตน้ 
4. ผลการเรียนไม่แน่นอน ยากแก่การพยากรณ ์
5. เด็กที่บกพร่องทางการรบัรูม้กัจะมีช่วงความสนใจที่สัน้ท าใหไ้ม่สามารถเรียนรูไ้ดด้ี 
6. มีอารมณ์ไม่คงที่  ความผิดหวังเพียงเล็กน้อยอาจส่งผลให้เกิดพฤติกรรมทาง

อารมณใ์นดา้นลบอย่างรุนแรงได ้
7. มีพฤติกรรมโยกหรือผงกศีรษะบ่อยครัง้ 
8. นอนไม่เป็นเวลาที่แน่นอน 
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9. พฒันาการทางดา้นร่างกายไม่คงที่ 
10. มีพฤติกรรมเปลี่ยนแปลงบ่อยครัง้ หนัเหความสนใจไดง้่าย 
11. มีปัญหาทกัษะทางสงัคมในเรื่องของการสรา้งสมัพนัธก์บัเพื่อน 

ทั้งนี ้มีผลวิจัยหลายเรื่องใหข้อ้มูลเพิ่มเติมเกี่ยวกับเด็กบกพร่องในการเรียนรู ้โดยขอ้มูล
สอดคลอ้งกบั (ผดงุ อารยะวิญญ,ู 2554, น. 4-5; ศรียา นิยมธรรม และ และคนอ่ืนๆ, 2546) ดงันี ้

1. ส่วนใหญ่พบในชั้นประถมศึกษา คิดเป็น 75% ของจ านวนเด็กที่มีความบกพร่อง
ทางการเรียนรูท้ัง้หมด 

2. อตัราส่วนของชายและหญิงเท่ากบั 3 ต่อ 1 
3. โดยส่วนมากมีระดบัสติปัญญาเฉล่ียประมาณ 94-98 
4. ตรวจพบในระดบัชัน้ประถมศึกษา โดยเฉพาะอย่างยิ่งในชัน้ ป.3 และ ป.4 
5.  เมื่อเลื่อนชัน้ไประดบัมธัยมศึกษา  
6. เรียนซ า้ระดบัเดิมเพราะสอบไม่ผ่าน  
7. ส่วนหนึ่ง (ประมาณ 15%) มีปัญหาในดา้นพฤติกรรม 
8. ความแตกต่างอย่างชดัเจนระหว่างผลการเรียนกับความสามารถแทจ้ริงของเด็ก 

โดยการวดัความสามารถทางเชาวปั์ญญา (IQ) พบว่า อยู่ในเกณฑค์่อนขา้งสงู แต่ผลทดสอบดา้น
วิชาการกลบัมีคะแนนต ่ามาก ซึ่งในความเป็นจริงเด็กควรจะไดค้ะแนนสงูกว่านี ้

9. เด็กบางคนมีปัญหาเกี่ยวกบัสมาธิ หนัความสนใจสู่ภายนอกหอ้งเรียนเสมอ 
10. เด็กบางคนมีปัญหาในการจดัระเบียบการท างานท างานไม่ส าเร็จตามเป้าหมาย 
11. มีปัญหาการคดัลอกอกัษรทางคณิตศาสตรห์รือรูปทรง เรียงตวัอกัษรกลบัหลงั 
12. มีปัญหาการเรียนรูเ้รื่องเวลา 

 
จากที่ไดก้ล่าวมาสรุปไดว่้า นกัเรียนบกพร่องทางการเรียนรู้มีสาเหตมุาจากความบกพร่อง

ในการแปลขอ้มูลที่สมอง ท าใหไ้ม่สามารถเรียนรูไ้ดเ้หมือนเด็กปกติ โดยเด็กมีลักษณะภายนอก
เหมือนเด็กปกติ แสดงความฉลาดออกมาไดจ้ากการพดูคยุ แต่แสดงลกัษณะบกพร่องทางดา้นการ
ใชภ้าษา คือ การฟัง พูด อ่าน เขียน และคิดค านวณทางคณิตศาสตร ์ตลอดจนบกพร่องดา้นกลไก
การเคลื่อนไหวของร่างกาย ก่อใหเ้กิดผลกระทบโดยตรงต่อการเรียนมีผลการเรียนต ่ากว่าที่ควรจะ
เป็น และทักษะทางสังคม ในอดีตเรียกความบกพร่องทางการเรียนรูว่้าเป็นความบกพร่องดา้น
ทกัษะทางวิชาการ (academic skill disorders) เพราะนักเรียนมีปัญหาเรียนไม่ทันเพื่อนร่วมชั้น 
อาจจะล้าหลังจากเพื่อนไปหลายปี ในเรื่องของทักษะการอ่าน การเขียน หรือ การคิดค านวณ 
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(เบญจพร ปัญญายง, 2545, น. 5; ศันสนีย ์ฉัตรคุปต,์ 2544) จากลกัษณะดงักล่าว นกัการศึกษา
ได้น ามาจัดประเภทของความบกพร่องทางการเรียนรู้ออกเป็น 3 ประเภท อิง DSM -5 (The 
Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders) ดงันี ้

  
2.2.1 ความบกพร่องทางด้านการอ่าน (Reading Disorder)  

เป็นความบกพร่องที่  เรียกว่า ดิสเล็ก เซีย  (Dyslexia) ซึ่งมีจ านวนมากที่สุด  
จากงานวิจัยพบว่ามีประมาณรอ้ยละ 80 ของเด็ก กลุ่มนี ้(Smith และคนอ่ืน ๆ, 2006, อา้งอิงจาก 
Lyon; et al. 2006) โดยมีอาการบกพร่องทางการอ่าน ไดแ้ก่ การแยกแยะหรือการจ าตวัอกัษร เช่น 
สบัสนระหว่างอกัษร ม กบั น หรือ ถ กบั ภ ท าใหย้ากต่อการเรียนรูค้  าศัพท ์โดยลกัษณะของความ
บกพร่องทางการเรียนรูด้า้นการอ่าน  มีดงันี ้

1.2.1.1อ่านชา้ มีความยากล าบากในการอ่าน การจ าและการอ่านพยญัชนะ  
1.2.1.2 มีความยากล าบากในการแยกแยะเสียง เช่น การแยกแยะเสียง บ ป พ  
1.2.1.3 มีความยากล าบากในการจ ารูปสระ และการอ่านสระ  
1.2.1.4 การออกเสียงค าไม่ชดัไม่ออกเสียงบางเสียง บางครัง้ออกเสียงรวบค า 
1.2.1.5 ไม่สามารถอ่านค าได้ถูกต้อง เช่น การอ่านค าที่มีวรรณยุกต์ก ากับ  

หรอืที่มีตวัสะกดไม่ตรงตามมาตรา  
1.2.1.6 อ่านค าโดยสลบัตวัอกัษรเช่น  

   กด เป็น ดก  งอก เป็น กอง  
   กอด เป็น ดอก   นาย เป็น ยาน เป็นตน้ 

1.2.1.7 อ่านขอ้ความหรือประโยคไมไ่ด ้เช่น อ่านขา้ม-เพิ่มค า สลบัค า ตกหล่น  
1.2.1.8 ไม่สามารถเล่าเรื่อง อ่านจบัใจความ เรียงล าดบัเหตกุารณ ์เรื่องที่อ่านได ้ 
1.2.1.9 สามารถเขา้ใจภาษาหากมีคนอ่านใหฟั้ง แต่หากอ่านเองไม่สามารถอ่าน

หรือจบัใจความได ้
 

2.2.2 ความบกพร่องด้านการเขียนและการสะกดค า (Disorder of Written 
Expression)  

เรียกว่า ดิสกราเฟีย (dysgraphia) เป็นลักษณะของการแสดงออก ทางการเขียนที่
ยากล าบาก แมจ้ะใชเ้วลาและความพยายาม แต่ลายมือแทบจะอ่านไม่ออก สาเหตุมาจากการ
ท างานของสมองที่มีความเกี่ยวขอ้งกนั บกพร่องในความสมัพนัธแ์ละประสานกนัเป็นอย่างดี ส่งผล
ในเรื่องความจ า ค าศัพท์ หลักภาษา การเคลื่อนไหวมือกับตา โดยลักษณะของความบกพร่อง
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ทางการเรียนรูด้า้นการเขียนและสะกดค า (เบญจพร ปัญญายง, 2545, น. 7; ศนัสนีย ์ฉัตรคุปต,์ 
2544) มีดงันี ้

1.2.2.1 การเขียนพยญัชนะ สระ วรรณยุกตแ์ละเลขไทย   
1.2.2.2 เขียนพยญัชนะ สระและเลขไทยกลบัดา้นคลา้ยมองจากกระจกเงา  
1.2.2.3 มีความสับสนในการเขียนพยัญชนะและเลขไทยที่มีลักษณะคลา้ยกัน 

เช่น ค-ด น-ม พ-ผ ๓-๗ ๔-๕  
1.2.2.4 เขียนเรียงล าดับตัวอักษร พยัญชนะ สระ วรรณยุกต์ผิดต าแหน่ง 

เช่น “ปลา” เป็น “ปาล” “หม”ู เป็น “หูม” “กลว้ย” เป็น “กล้วย”  
1.2.2.5 เขียนสะกดค าผิดโดยเฉพาะค าพ้องเสียงค าที่มีตัวสะกดในมาตรา 

เดียวกนัค าที่มีตวัการนัต ์เช่น อนัตลาย (อนัตราย) บดบาด (บทบาท) แพด (แพทย)์ เป็นตน้  
1.2.2.6 เขียนค าตามค าอ่านไม่ได ้เขียนไม่ไดใ้จความ  
1.2.2.7 เขียนหนงัสือลอกโจทยจ์ากกระดานชา้เพราะกลวัสะกดผิด 
1.2.2.8 เขียนไม่ตรงบรรทดัเขียนต า่หรือเหนือเสน้ขนาดตวัอกัษรไม่เท่ากนั ไม่เวน้

ขอบกระดาษ ช่องไฟ เขียนตวัหนงัสือตวัโต  
1.2.2.9 จบัปากกาหรือดินสอแน่นกว่าปกติ ลบเยอะ เขียนทบัที่เดิมบ่อยครัง้ 
 

2.2.3 ความบกพร่องทางด้านการค านวณ (Mathematics Disorder)  
เรียกว่า ดิสแคลคเูลีย (Dyscalculia) พบประมาณ 5-8เปอรเ์ซ็นตข์องประชากรในวัย

เรียน โดยเด็กมีทกัษะดา้นการค านวณต ่ากว่าเด็กวัยเดียวกัน 2 ชั้นปี ยากล าบากในการค านวณ
ทางคณิตศาสตรท์ี่สลับซับซอ้นหรือเป็นขั้นตอน หลักการพืน้ฐานทางคณิตศาสตร ์การแก้โจทย์
คณิตศาสตรเ์กี่ยวกับจ านวนและความคิดรวบยอด ปัญหาเหล่านีม้ีแนวโนม้ที่จะพบตั้งแต่ช่วงตน้
ของการเรียน เกี่ยวข้องกับการใช้เหตุผลทางคณิตศาสตร์เชื่อมโยงในชั้นเรียนที่สูงขึน้ไป โดย
ลกัษณะของความบกพร่องทางการเรียนรูด้า้นการค านวณ (Geary, 2004; เบญจพร ปัญญายง, 
2545, น. 8-9; ผดงุ อารยะวิญญ,ู 2554, น. 9; ศนัสนีย ์ฉัตรคปุต,์ 2544) มีดงันี ้ 

1.2.3.1 ไม่เขา้ใจค่าของตัวเลขและจ านวน เช่น นับตัวเลขหรือจ านวนได้ แต่ไม่
เขา้ใจความหมายของจ านวนที่ตนนบั  

1.2.3.2 นบัเลขไปขา้งหนา้หรือนบัถอยหลงัไม่ได ้ 
1.2.3.3 ไม่เขา้ใจเกี่ยวกับค่าประจ าต าแหน่ง เช่น จะไม่รูว่้าเลข “3” ในจ านวน 

ต่อไปนี ้23, 38, 317 มีค่าแตกต่างกนั  
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1.2.3.4 ไม่สามารถจ าและเขียนสญัลกัษณท์างคณิตศาสตรไ์ด ้เช่น  
   “ + แทน การบวก” “ – แทน การลบ ”  
   “ × แทน การคณู ” “ ÷ แทน การหาร”  

1.2.3.5 ไม่เขา้ใจความหมายสญัลกัษณต์่าง ๆ  ทางคณิตศาสตร ์เช่น  
   หมายถึง เพิ่มขึน้มากขึน้ หมายถึง ลดลง นอ้ยลง  
   > หมายถึง มากกว่า < หมายถึง นอ้ยกว่า  

1.2.3.6 ยากล าบากในการแก้โจทยปั์ญหาการบวก ลบ คูณ หาร อย่างใดอย่าง
หนึ่งหรือมากกว่า  

1.2.3.7 ยากล าบากในการ+ หรือ –  ที่มีการทดและการกระจาย เช่น การบวก 5 
กบั 28 ซึ่งจะมีการทดจากผลบวกในหลกัหน่วยหรือการลบ 82 ดว้ย 45 ซึ่งจะตอ้งมีการกระจายใน
หลกัสิบ เป็นตน้  

1.2.3.8 เขียนตวัเลขกลบักนั เช่น “45 เป็น 54”  
1.2.3. ยากล าบากในการจ าแนกรูปทรงเรขาคณิ ต เช่น  การจ าแนกรูป 

สามเหลี่ยม รูปสีเ่หลี่ยม รูปหา้เหลี่ยม เด็กอาจท าไม่ได ้ 
1.2.3.10 ยากล าบากในการจ าแนกวตัถุหรือสิ่งของที่มีขนาดต่างกนั  
1.2.3.11 ยากล าบากในการแก้โจทย์ปัญหา เนื่องจากเด็กไม่สามารถตีความ

โจทยปั์ญหาเหล่านัน้ได ้ท าใหไ้ม่เขา้ใจว่าจะใชวิ้ธีใด บวก ลบ คณู หรือหาร  
1.2.3.12 ไม่เขา้ใจเรื่องเวลา มีความสบัสนในการเรียงล าดบั 

เมอรเ์ซอร์ (Mercer และคนอ่ืน ๆ, 2005, P.550-552) ได้กล่าวว่า ลักษณะของ
นกัเรียนที่บกพร่องทางการเรียนรูด้า้นการค านวณ มีดงันี ้ 

1. การรับรู้ด้านสายตา  
1.1 นกัเรียนที่ประสบความยากล าบากในเรื่องภาพและพืน้หลงั อาจมีปัญหาการ

เรียนคณิตศาสตรด์งันี ้ 
1.1.1 ไม่มีช่องว่างในสมดุแบบฝึกหดั  
1.1.2 ท างานไม่เสร็จสมบูรณ ์ 
1.1.3 มีความยากล าบากในการอ่านจ านวนที่มีหลายหลกั  
1.1.4 หลงบรรทัด เมื่อหันเหความสนใจพอหันกลับมาอีกครัง้ก็หาไม่พบว่า

ตนเองก าลงัท าเลขขอ้ใดอยู่ 
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1.2 การจ าแนก อาจมีปัญหาในการเรียนคณิตศาสตร ์ดงันี ้ 
1.2.1 การสังเกตความแตกต่างของจ านวนที่มีลักษณะคลา้ยคลึงกันไม่ได ้

เช่น 3 กบั 8, 1 กบั 7 เป็นตน้  
1.2.2 ไม่เขา้ใจค่าของเงิน เช่น เหรียญหา้บาทรูปเหลี่ยมกบัรูปวงกลม เข็มสั้น

และเข็มยาวของนาฬิกา เป็นตน้  
1.2.3 มีความสบัสนรูปทรง  
1.2.4 สับสนสัญลักษณ์ที่ใชใ้นการด าเนินการเกี่ยวกับจ านวน เช่น + - × ÷ 

และการดเูวลาในนาฬิกา เป็นตน้  
1.3 มิติหรือช่องไฟ ท าใหม้ีปัญหาในการเรียนคณิตศาสตร ์ดงันี ้ 

1.3.1 การคดัลอกตวัเลขและรูปทรงต่าง ๆ จากกระดานลงในสมดุ  
1.3.2 การเขียนตวัเลขหรือตวัหนงัสือลงในเสน้บรรทดั  
1.3.3 สบัสนความคิดรวบยอดก่อน-หลงั เช่น การเรียงล าดบัหรือบอกเวลา  
1.3.4 สบัสนทิศทางซา้ย-ขวา บน-ล่าง ท าใหไ้ม่สามารถท าโจทยปั์ญหาได ้ 
1.3.5 ค  านวณสลบัขัน้ตอนไม่เป็นไปตามล าดบัขัน้ตอน  
1.3.6 สบัสนหากตอ้งประกอบกิจกรรมที่มีการหมนุเวียน  
1.3.7 ขาดความตระหนกัเกี่ยวกบัสถานที่  
1.3.8 ไม่สามารถบอกหรือคาดคะเนระยะทาง  
1.3.9 ไม่เขา้ใจเกี่ยวกบัภาพสองมิติหรือสามมิติ  
1.3.10 ล าบากในการเชื่อมความสมัพนัธข์องค าสั่งเกี่ยวกบัจ านวน  
1.3.11 ยากล าบากในการวางรูปแบบและเซต  
1.3.12 ล าบากในการใชเ้สน้จ านวน 
1.3.13 สบัสนเกี่ยวกบัจ านวนบวกและลบ 

2. การรับรู้ทางการฟัง เช่น จ าแนกเสียงไม่ได ้ทัง้เสียงพดูหรือเสียงอ่ืนที่คลา้ยคลึง
กนั การฟังเสียงพดูไม่เขา้ใจ อาจมีปัญหาการเรียนคณิตศาสตร ์ดงันี ้ 

2.1 มีความยากล าบากในการฝึกนบัปากเปล่า  
2.2 มีความยากล าบากในการฟังโจทยปั์ญหา  
2.3 ไม่สามารถนบัจ านวนตามล าดบัได ้ 
2.4 มีความยากล าบากในการเขียนตวัเลขหรือจ านวน 
2.5 มีความยากล าบากในการฟังแบบรูปของจ านวน 
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2.6 ฝึกพดูตามครูเป็นค า ๆ ซ  า้ ๆ กนัไม่ได ้ท่องสตูรคณูตามเพื่อนไม่ได ้ 
2.7 พดูตามครูบอกไม่ได ้เช่น พดูทวนตวัเลข  เช่น ครูพดู 4-2-9 นักเรียนตอ้งพูด

ว่า 9-2-4 ซึ่งอาจพดูไม่ได ้ 
2.8 เขียนตามที่ครูบอกไม่ได ้เช่น โจทยปั์ญหา 
2.9 นกัเรียนหาจ านวนไม่พบ เมื่อครูก าหนดใหห้าจ านวนที่วางตรงหนา้  

3. การเคลื่อนไหว นกัเรียนที่มีปัญหาการเคลื่อนไหว อาจมีปัญหา ดงันี ้ 
3.1 เขียนบนเสน้บรรทดั เขียนชา้ เขียนไม่สม ่าเสมอ ไม่ตรงบรรทดั  
3.2 เขียนในพืน้ที่ที่มีขนาดเล็กไม่ได ้ 
3.3 เขียนตวัเลขที่อ่านไม่ออก  
3.4 หยิบจบัเครื่องมือทางคณิตศาสตรไ์ดไ้ม่ดี  
3.5 ลอกรูป เลียนแบบการลากเสน้ไม่ได ้วาดภาพประกอบแนวคิดไม่ได ้ 

4. ความจ า อาจมีปัญหาในการเรียนคณิตศาสตร ์ดงันี ้ 
4.1 ความจ าระยะสัน้ 

4.1.1 จดจ าเกี่ยวกบัขอ้เท็จจริงทางคณิตศาสตรไ์มไ่ด ้ 
4.1.2 ลืมขัน้ตอนในการท าโจทยปั์ญหา  
4.1.3 จดจ าเกี่ยวกบัความหมายสญัลกัษณค์ณิตศาสตรไ์ม่ได ้ 
4.1.4 จ าค าหรือหลกัเลขไม่ได ้ 
4.1.5 มีหน่วยความจ าจ ากดั  

4.2 ความจ าระยะยาว  
4.2.1 ไม่สามารถน าขอ้เท็จจริงทางคณิตศาสตรม์าใช ้ท างานชา้  
4.2.2 ไม่สามารถทบทวนบทเรียนและตรวจสอบบทเรียน มกัจ าไม่ได ้ 
4.2.3 ลืมขัน้ตอนในการแกโ้จทยปั์ญหา ใชเ้วลาในการค านวณนาน  
4.2.5 ไม่สามารถจ าเนือ้หาที่เรียนไปแลว้ เชื่อมโยงประเด็นทางคณิตศาสตร์

ไม่ได ้จ าไม่ไดว่้าจะตอ้งท าสิ่งใดก่อน-หลงัในกิจวตัรประจ าวนั 
4.3 การเรียงล าดบั 

4.3.1 บอกวนั เวลา โดยไม่เรียงตามล าดบั แกปั้ญหาตามขัน้ตอนไม่ได ้
4.3.2 บอกล าดบัตวัเลข ล าดบัขัน้ตอนในการค านวณไม่ได ้
4.3.3 ลืมความหมายของค าบ่อยๆ 
4.3.4 จดัสิ่งของไม่เป็นหมวดหมู่และจดัสิ่งของเรียงตามล าดบัไม่ได ้
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5. ภาษาทางคณิตศาสตร ์อาจมีปัญหาในการเรียนคณิตศาสตร ์ดงันี ้ 
5.1 การรบัรู ้

5.1.1 รบัรูค้  าศพัทแ์ละความหมายของค าต่าง ๆ  
5.1.2 เรียนรูค้  าศพัทท์ี่มีความหมายมากกว่าหนึ่งความหมาย  
5.1.3 การท าความเขา้ใจค าที่มีความหมายหลายนยั  
5.1.4 ไม่เขา้ใจสญัลกัษณท์างคณิตศาสตร ์เช่น หน่วยการวดั  

5.2 การแสดงออก  
5.2.1 ใชค้  าศพัทท์ี่เป็นค าเฉพาะทางคณิตศาสตรไ์ม่ได ้ 
5.2.2 ฝึกออกเสียงดว้ยปากเปล่าไม่ได ้ 
5.2.3 ยากล าบากในการใชภ้าษาในขัน้ตอนการแกปั้ญหา  
5.2.4 ยากล าบากในการท่องจ าเกี่ยวกบักฎเกณฑท์างคณิตศาสตร ์ 

6. การอ่าน อาจมีปัญหาในการเรียนคณิตศาสตร ์ดงันี ้ 
6.1 ล าบากในการเขา้ใจความหมายของค าศพัทท์างคณิตศาสตร ์ 
6.2 ไม่เขา้ใจเพราะมีขอ้จ ากดัทางภาษา  
6.3 ไม่เขา้ใจค าอธิบายหลกัการทางคณิตศาสตร ์ 

7. การให้เหตุผลเชิงนามธรรม อาจมีปัญหาในการเรียนคณิตศาสตร ์ดงันี ้ 
7.1 การแกโ้จทยปั์ญหา  
7.2 เปรียบเทียบขนาดหรือปริมาณไม่ได ้ 
7.3 ไมเ่ขา้ใจสญัลกัษณท์างคณิตศาสตร ์ 
7.4 ยากล าบากในการเขา้ใจเกี่ยวกบัความคิดรวบยอด  

8. การคิดแบบอภิปัญญา อาจมีปัญหาในการเรียนคณิตศาสตร ์ดงันี ้ 
8.1 การระบุและเลือกวิธีการในการคิดค านวณและท าโจทยปั์ญหาได ้ 
8.2 กระบวนการตรวจสอบการแกปั้ญหา  
8.3 น าวิธีการหรือกลยุทธต์่าง ๆ ไปประยุกตใ์ชใ้นสถานการณอ่ื์นไมไ่ด ้

9. ปัจจัยด้านสังคมและอารมณ ์อาจมีปัญหาในการเรียนคณิตศาสตร ์ดงันี ้ 
9.1 ความหุนหนัพลนัแล่น  

9.1.1 ไมร่อบคอบ 
9.1.2 พดูและตอบอย่างรวดเร็วและผิดบ่อย ๆ  
9.1.3 ขาดการสนใจในรายละเอียดของการแกปั้ญหา  
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9.1.4 ท างานตามที่ครูมอบหมาย ไม่เสร็จ  
9.1.5 ปฏิบตัิตามขัน้ตอนต่าง ๆ ไม่ได ้ 
9.1.6 เริ่มท าเลขขอ้ที่ 1 แต่ไม่เสร็จแทนที่จะท าใหเ้สร็จเป็นขอ้ ๆ ไปแต่กลับ 

เริ่มท าขอ้อ่ืนอีกและไม่เสร็จอีกท าใหใ้นทา้ยที่สดุไม่เสร็จแมแ้ต่ขอ้เดียว  
9.2 ความสนใจระยะสัน้และความเบี่ยงเบนความสนใจ  

9.2.1 ท างานไม่เสร็จไดต้ามเวลาที่ก าหนด  
9.2.2 ยากล าบากในการคิดค านวณที่มีหลายขัน้ตอน  

9.3 ความเฉื่อยชา  
9.3.1 ไม่มีการคิดค านวณปัญหาการแกโ้จทยปั์ญหา  
9.3.2 ขาดกลยุทธ/์ขาดวิธีการลืมใส่เครื่องหมาย  
9.3.3 ไม่เขียนค าอธิบายในการท าเลขโจทยปั์ญหา  
9.3.4 ขาดกฎเกณฑ ์หลกัการในการท างาน  
9.3.5 ท่าทางเฉื่อยชา เพิกเฉย ไม่สนใจที่จะเรียน  

9.4 การเห็นคณุค่าในตนเอง  
9.4.1 ขาดความมั่นใจ  
9.4.2 เลิกท าทนัที ไม่มีความพยายาม ยอมแพง้่ายๆ  

พบว่า ผูเ้รียนที่มีความบกพร่องทางการเรียนรูด้า้นการค านวณ มีปัญหาหลากหลาย
ที่แตกต่างกนั เช่น การรบัรูท้างสายตา ความจ า การฟัง การอ่าน การเรียงล าดบั ความเขา้ใจภาษา
หรือสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร ์และการให้เหตุผลเชิงนามธรรม ส่งผลท า ให้ผู ้เรียนมีความ
ยากล าบากในการเรียนที่มีกระบวนการสลับซับซอ้น การแก้โจทยค์ณิตศาสตร ์ซึ่งความสามารถ
ดา้นการค านวณ เป็นพืน้ฐานส าคญัของการเรียนรูค้ณิตศาสตร ์ส่งผลใหผู้เ้รียนมีความยากล าบาก
ในการเรียนรูค้ณิตศาสตร ์ส่งผลถึงการด าเนินชีวิตประจ าวนั  

ดังที่กล่าวมาสรุปว่า เด็กบกพร่องทางการเรียนรู้ (Learning Disabilities : LD) 
จ าแนกเป็น 3 ประเภท  ได้แก่ ปัญหาด้านการอ่าน ดา้นการเขียน และด้านการค านวณ ซึ่งใน
ปัจจุบนัจ านวนนกัเรียนบกพร่องทางการเรียนรูม้ีมากกว่าเด็กที่มีความตอ้งการพิเศษกลุ่มอ่ืนๆ จาก
การส ารวจนักเรียนบกพร่องทางการเรียนรู้ในประเทศไทย ปี 2556 พบว่า มีนักเรียนทั้งหมด 
223,211 คน เป็นนกัเรียนที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู ้105,952 คน คิดเป็นรอ้ยละ 47.46 ของ
จ านวนนกัเรียนที่มีความตอ้งการพิเศษ (ศรีเรือน แกว้กงัวาล, 2556) และในปี 2560 มีนกัเรียนที่มี
ความตอ้งการพิเศษ ทัง้หมด 362,464 คน เป็นนกัเรียนที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู ้241,809 
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คน คิดเป็นร้อยละ 66.71 ของจ านวนนักเรียนที่มีความต้องการพิเศษ  (ส านักงานบริหาร
คณะกรรมการการศึกษาขัน้พืน้ฐาน, 2560)  

ในการศึกษาวิจัยครั้งนี ้  ผู ้วิจัยสนใจที่จะศึกษาหาแนวทางในการช่วยเหลือและ
พฒันาบุคคลที่มีความบกพร่องทางการเรียนรูซ้ึ่งมีอยู่เป็นจ านวนมากและมีแนวโนม้เพิ่มมากขึน้
เรื่อยๆ โดยเลือกท าการศึกษาในนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 เนื่องจากสามารถตรวจพบ
ขอ้จ ากัด ความบกพร่องไดช้ัดเจน และเป็นการช่วยเหลือ พัฒนาผูเ้รียนตั้งแต่เริ่มพบปัญหาหรือ
ความบกพร่อง ใหผ้่านความยากล าบากดา้นการเรียนรู ้พรอ้มที่จะเรียนรูใ้นเนือ้หาระดบัชัน้ที่สงูขึน้
ต่อไป ทั้งนี ้เนื่องจากวิชาคณิตศาสตรม์ีเนือ้หาเป็นนามธรรม ประกอบดว้ย จ านวนนบั สญัลกัษณ ์ 
การแก้โจทยปั์ญหา จึงมีความยากล าบากต่อการเรียนรูแ้ละเข้าใจโดยเฉพาะส าหรบัผู ้เรียนที่มี
ความบกพร่องทางการเรียนรู้ดา้นการค านวณ หากผู้เรียนขาดทักษะการคิดค านวณ ไม่เขา้ใจ
ความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตรจ์ าหลกัเลขไม่ได ้มีปัญหาในการรบัรูเ้กี่ยวกบัสญัลกัษณ ์การแก้
โจทยปั์ญหา อาจท าใหเ้กิดปัญหาทางการเรียนรูค้ณิตศาสตร ์โดยมีทกัษะการคิดค านวณต ่ากว่า
ผูเ้รียนวัยเดียวกัน 1-2 ชั้นปี หรือมากกว่านั้น ส่งผลใหม้ีความยากล าบากในการเรียนรูด้ังกล่าว   
ในการวิจัยครั้งนี ้ จึงท าการศึกษากลุ่มผู ้เรียนที่มี ปัญหาทางคณิตศาสตร ์เรื่อง จ านวนนับ 
โดยพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรูเ้พื่อส่งเสริมความสามารถ เรื่อง จ านวนนับ มุ่งให้ผู ้เรียน
สามารถบรรลผุลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตรแ์ละสามารถพฒันาตนเองไดเ้ต็มตามศกัยภาพ
ที่แทจ้ริง 
 

2.3 เด็กท่ีมปัีญหาทางดา้นการเรียนคณติศาสตร ์
การที่จะประสบความส าเร็จในการเขา้ใจความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร์ นักเรียน

จะต้องมีความสามารถทางการจ า การล าดับขั้นตอน และทักษะการแก้ปัญหาเบื ้ องต้น  
ซึ่งความสามารถเหล่านี ้ตอ้งอาศยักระบวนการที่ซบัซอ้นและการเรียนรูใ้นระดบันามธรรม นกัเรียน
ที่มีความบกพร่องทางการเรียนรูด้า้นการใหเ้หตุผลและการคิดค านวณมักแสดงความผิดพลาด  
ในรูปแบบต่าง ๆ เช่น การเขียนตัวเลขกลับดา้น คัดลอกและ/หรือวางต าแหน่งตัวเลขไม่ถูกตอ้ง 
เลือกใชส้ัญลักษณ์การด าเนินการทางคณิตศาสตรผ์ิดพลาด การแก้โจทยปั์ญหาจะแสดงความ
ยากล าบากในการจ าและแก้โจทยปั์ญหาตามล าดับขั้นตอน อีกทั้งนักเรียนกลุ่มนีม้ักมีปัญหาใน
การคิดเลขในใจ การประมาณค าตอบและ/หรือการจัดระบบปัญหาส าหรบัความมั่นใจในการ
เรียนรูท้างคณิตศาสตรจ์ะเป็นอีกมิติหนึ่งที่เกี่ยวขอ้งกับความบกพร่องทางการเรียนรู ้เนื่องจาก
คณิตศาสตรเ์ป็นวิชาที่เกิดจากการสั่งสมดว้ยการสรา้งความคิดรวบยอดจากขอ้มลูที่ไดร้บัมาก่อน 
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ท าใหน้กัเรียนที่มีความยากล าบากในการจ า ไม่เกิดการเรียนรูค้วามคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร์
อย่างสมบูรณ ์ท าใหเ้กิดความไม่สมหวงั ความคบัขอ้งใจและวิตกกังวลจากประสบการณด์งักล่าว 
ดว้ยลกัษณะการสอนคณิตศาสตรม์กัเสนอขอ้มลูอนัลน้หลามในเวลาอนัสัน้ ซึ่งเด็กสามารถเรียนรู้
ได้ทีละน้อยและรูส้ึกว่าที่ได้รบัจากการสอนมีมากเกินกว่าจะสรุปเป็นความคิดรวบยอดทาง
คณิตศาสตรไ์ด ้ส่งผลการแสดงออกใหเ้ห็น จากงานที่ไดร้บัมอบหมายหรือการทดสอบ  ความวิตก
กงัวล เครียดขณะเรียนวิชาคณิตศาสตร ์

ชารม์า (Sharma, 2005) กล่าวไว้ว่า ความบกพร่องทางคณิตศาสตร ์เป็นกลุ่มอาการ
ความบกพร่องทางการเรียนรู้ที่เกี่ยวข้องกับทักษะพื ้นฐานทางคณิตศาสตรเ์กี่ยวกับความคิด  
รวบยอด เช่น การบอกเวลา การค านวณเงินที่ตอ้งจ่ายและเงินทอน การวดั และการประมาณค่า  
สิ่งต่าง ๆ เช่น อุณหภูมิ  ความเร็ว เป็นต้น ส าหรับปัจจัยที่ ส่งผลต่อปัญหาทางการเรียนรู้
คณิตศาสตร ์ได้แก่ 1) ปัญหาเกี่ยวกับปัจจัยทางการรู้คิด (Cognitive factor) 2) การสอนไม่
สอดคล้องกันของบุคลิกภาพการเรียนคณิตศาสตรก์ับรูปแบบการสอน  3) ขาดทักษะจาก
ประสบการณก์ารเรียนรูท้างคณติศาสตร ์4) พฒันาการทางภาษาคณิตศาสตรล์่าชา้ ไดแ้ก่ ค าศพัท ์
ความสมัพนัธข์องค าในโจทยแ์ละความสามารถในการแปลกจากประโยคคณิตศาสตรเ์ป็นประโยค
ภาษา และจากประโยคภาษาเป็นประโยคคณิตศาสตร ์5) ระดบัความรูค้วามเชี่ยวชาญไม่เพียงพอ 
ไดแ้ก่ การเปลี่ยนแปลงจากการหยั่งรู ้(insight) สู่การคิดแบบรูปธรรม จากการคิดแบบรูปธรรมสู่
การคิดแบบแทนที่  การคิดแบบแทนที่สู่ การคิดแบบนามธรรม การคิดแบบนามธรรมสู่การ
ประยุกตใ์ช ้และจากการประยุกตใ์ชสู้่การสื่อสาร 

นอกจากนี้ เด็กที่มีปัญหาทางด้านคณิตศาสตรแ์ละการคิดค านวณมีพฤติกรรมแสดง
ออกมาดังต่อไปนี้ (ผดุง  อารยะวิญญู. 2554: 25-26; อา้งอิงจาก Mayers and Hammill, 1990, 
P. 56-57) 

1. มีความยากล าบากในการบอกความสัมพันธ์แบบ 1 ต่อ 1 เช่น หากมีนักเรียน 30 คน 
เด็กทั่วไปมกัเขา้ใจว่า จ าเป็นตอ้งจดัที่นั่งใหแ้ก่เด็ก 30 คน ควรจดัที่นั่งทัง้หมดกี่ที่ 

2. ไม่เข้าใจค่าจ านวนนับ ท่องจ าแต่ไม่ได้เกิดจากความเข้าใจ เช่น เด็กนับเลข 1,2,3 
ตามล าดบัได ้แต่หากบอกใหห้ยิบสิ่งของ 5 ชิน้ เด็กจะไม่สามารถปฏิบตัิได ้

3. ไม่เขา้ใจความสมัพนัธร์ะหว่างสิ่งที่ตนไดย้ินกบัสิ่งที่ตนมองเห็น เด็กออกเสียงนบัเลขได ้
แต่หากใหน้บัจ านวนไก่ในภาพเด็กไม่สามารถปฏิบตัิได ้

4. มีปัญหาดา้นการเรียงล าดบั 



  31 

5. จ าแนกวัตถุที่มีขนาดแตกต่างกันไม่ได ้เช่น เมื่อครูใหแ้ยกบล็อกที่กองรวมกันเป็นกอง
บล็อกขนาดเล็ก - ขนาดใหญ่ เด็กอาจปฏิบตัิไม่ได ้

6. ไม่เขา้ใจปริมาณ เมื่อขนาดเปลี่ยนไปได ้เช่น เนือ้ 1 ชิน้ มีน า้หนกั 1 กิโลกรมั กบัเนือ้ชิน้
เล็ก 10 ชิน้ มีน า้หนกัรวมกนั 1 กิโลกรมั เป็นตน้ 

7. แกไ้ขโจทยปั์ญหาการบวก ลบ คณู หาร อย่างใดอย่างหนึ่งหรือทัง้หมดไม่ได ้
8. ไม่ เข้าใจความหมายต่าง ๆ ของสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร ์เช่น ไม่ เข้าใจว่า

เครื่องหมาย + แปลว่า เพิ่มขึน้  เครื่องหมาย - แปลว่า ลดลง เครื่องหมาย x แปลว่า เพิ่มขึน้ทวีคูณ  
เป็นตน้ สบัสนระหว่างเครื่องหมาย + กบั x ทัง้นี ้เนื่องจากปัญหาการจ าแนกสิ่งต่าง ๆ ทางสายตา 

9. ไม่สามารถที่จะเขา้ใจปัญหาของตัวเลขที่น ามาเรียงกัน ทางคณิตศาสตร ์การเรียงตัว
เลขที่แตกต่างกนั ก็จะมีความหมายที่แตกต่างกนั ดงันัน้ เด็กบางคนไม่เห็นความแตกต่าง เช่น   

12 กบั 21 ท าใหไ้ม่สามารถค านวณได ้
10. ไม่สามารถคิดค านวณตามขัน้ตอนได ้เช่น บวกเลขสองหลัก ตอ้งบวกหลกัหน่วยก่อน 

คือตวัเลขที่อยู่ทางขวามือ แลว้บวกหลกัสิบเป็นล าดบัคือตัวเลขที่อยู่ทางดา้นซา้ย ท าใหเ้ด็กท าเลข
ไม่ได ้หากมีการทดเลขดว้ยยิ่งท าใหเ้ด็กมีปัญหามากขึน้ 

11. ไม่ เข้าใจการชั่ ง  วัด  ตวง เช่น  ไม่ เข้าใจ ว่าท าไม ทรายมีน ้าหนัก  4 กิ โลกรัม 
กบันุ่นที่มีน า้หนกั 4 กิโลกรมั ท าไมถึงมีขนาดไม่เท่ากนัเป็นตน้ 

12. ไม่สามารถอ่านแผนที่และกราฟ  
13. ไม่ ส า ม า ร ถ ท า เล ข โจ ท ย์ ปั ญ ห า เพ ร า ะ ไม่ เ ข้ า ใ จ ปั ญ ห า ข อ ง โจ ท ย ์ 

จึงตีความหมายไม่ไดค้วรจะบวก ลบ คณู หรือหาร 
 
2.3.1 ประเภทของเด็กบกพร่องทางการเรียนรู้ด้านคณิตศาสตร ์

ผดุง อารยะวิญญู (2554, น. 93-95) อธิบายว่า เด็กบกพร่องทางการเรียนรู้ทาง
คณิตศาสตร ์จ าแนกไว ้9 ประเภทดงันี ้

1. ความจ าระยะสัน้ (Short term memory) เด็กจะแสดงความยุ่งยากล าบากในการ
จ าค าสั่งไม่ได ้โดยเฉพาะค าสั่งที่มีมากกว่า 1 ขัน้ ท าเลขโจทยปั์ญหาไม่ได ้มีหน่วยความจ าจ ากัด
ท าใหจ้ าขอ้มลูไม่ได ้

2. ความจ าระยะยาว (Long term memory) จ ากิจวตัรไม่ไดว่้าจะตอ้งท าสิ่งใดก่อน-
หลงั เชื่อมโยงประเด็นทางคณิตศาสตร ์ท าตาราง และท่องสตูรคณูไม่ได ้
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3. ทิศทาง (Direction) เด็กอาจมีความสบัสนทิศทาง คือ ค านวณสลับขั้นไม่เป็นไป
ตามล าดบัขัน้ตอน เขียนตวัเลขกลบัหลงั สบัสนซา้ย-ขวา สบัสนหนา้-หลงั สบัสนหากตอ้งประกอบ
กิจกรรมที่มีการหมนุเวียน นบัเลขยอ้นกลบั เช่น 3 2 1 แทนที่จะเป็น 1 2 3 

4. การรับรู้ทางสายตา เด็กอาจแสดงพฤติกรรมสับสนเกี่ยวกับสัญลักษณ์ทาง
คณิตศาสตร์ + กับ  x ; - กับ  - ; <กับ > ; ตัวเลข 6 กับ 9 ; ตัวเลข 5 กับ 3 , สับสน รูปทรง
คณิตศาสตร ์เช่น    กบั   

5. การจัดล าดับ เด็กอาจมีปัญหา เช่น บอกวันที่ผิด บอกวันในสัปดาห์ที่ผิด  
บอกเดือนที่ผิดโดยไม่เรียงล าดบั จดัสิ่งของไม่เป็นหมวดหมู่โดยจดัสิ่งของเรียงตามล าดบัไม่เป็น 

6. ความรูค้วามเขา้ใจเกี่ยวกบัมติิ (Space) เด็กอาจมีปัญหาเกี่ยวกบัมิติ ช่องว่างหรือ
ระยะทางระหว่างวัตถุ เช่น ขาดความตระหนักเกี่ยวกับสถานที่ มีปัญหาในการลอกสิ่งที่ครูเขียน  
บนกระดานลงสู่สมดุของตน บอกหรือคาดคะเนระยะทางไม่ได ้ไม่เขา้ใจเกี่ยวกบัภาพ 2 มิติ 3 มิต ิ

7. ภาษาคณิตศาสตร ์(Mathematics Language) เด็กอาจมีปัญหาในการท าความ
เข้าใจกับภาษิตภาษาคณิตศาสตร ์ได้แก่ ไม่เข้าใจค าว่า อันละ สองเท่า มากกว่า น้อยกว่า  
ผลรวม ฯลฯ อ่านโจทยปั์ญหาไม่เข้าใจ เพราะมีความรูท้างภาษาจ ากัด ไม่เขา้ใจโจทย์ ว่าโจทย์
ตอ้งการอะไร ไม่เขา้ใจสัญลักษณ์ ไม่เขา้ใจหน่วยของการวัด เช่น หน่วยความยาว ความกวา้ง 
ความสงู เป็นตน้ 

8. โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เด็กอาจท าเลขโจทย์ไม่ได้ ล าบากในการ
ตีความหมายของโจทยปั์ญหาไม่ได ้จึงไม่สามารถก าหนดวิธีท าได้ ไม่ทราบขั้นตอนในการแกโ้จทย์
ปัญหา ไม่สามารถรวบรวมแนวคิดอย่างเป็นระบบได ้วาดภาพประกอบแนวคิดไม่ได ้

9. ปัญหาการเคลื่อนไหว (Motor) โดยเฉพาะอย่างยิ่งการเคลื่อนไหวมือในการ
ลากเสน้หรือจบัสิ่งของต่าง ๆ เช่น หยิบจบัเครื่องมือทางคณิตศาสตรไ์ดไ้ม่ดี  ลอกรูปทรงไม่ถูกตอ้ง 
ลอกเสน้ไม่ตรง เขียนตวัเลขไม่ตรงบรรทดั วาดภาพไดอะแกรมประกอบแนวคิดไม่ได ้

เมอรเ์ซอร ์(Mercer.1998, p. 551-552) ได้สรุปความบกพร่องโดยทั่วไปที่ส่งผล 
ต่อความสามารถทางคณิตศาสตรข์องนกัเรียนที่มีความบกพร่องทางการเรียนรูใ้นรูปตารางไวด้งันี ้ 
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ตาราง 2 แสดงความบกพร่องโดยทั่วไปที่มีผลต่อความสามารถทางคณติศาสตรข์องนกัเรียน 
ที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู ้

ความบกพร่อง 
ทางการเรียนรู้ 

ความสามารถท่ีเกี่ยวข้องกับคณิตศาสตร ์

การรบัรูท้าง
สายตา (Visual 
Perception) 

การจ าแนกภาพ
จากฉากหลงั 

(Figure-ground) 

- ใชพ้ืน้ที่ในการท าใบงานอย่างสิน้เปลือง 
- ท างานไม่เสร็จในหนึ่งหนา้กระดาษ 
- มีความยากล าบากในการวางต าแหน่งตัว เลข 
หลายหลกั 

การจ าแนกทาง
สายตา 

(Discrimination) 

- มีความยากล าบากในการจ าแนกจ านวน เช่น ระหว่าง 
6 กับ 9 ,s กับ 5 หรือ 17 กับ 71 เป็นต้น การจ าแนก
เหรียญ การจ าแนกสัญลักษณ์ วิธีการด าเนินการทาง
คณิตศาสตร ์การจ าแนกเข็มนาฬิกา 

มิติหรือการ 
กะระยะสายตา 
(Spatial) 

- มีความยากล าบากในการลอกแบบรูปทรง 
- มีความยากล าบากในการเขียนเสน้ตรงตามกระดาษ
แนวขวาง 
- มีความสับสนเกี่ยวกับความคิดรวบยอดก่อน - หลัง 
เช่น การดเูวลาหรือการนบั 
- มีความยากล าบากเกี่ยวกบัทิศทางซึ่งมีผลต่อการคิด
ค านวณที่เกี่ยวข้องกับด้านบน – ด้านล่าง (เช่น การ
บวก)ด้านซ้าย-ด้านขวา (การจัดกลุ่ม) และการเรียง
ตวัเลข 
- วางต าแหน่งจุดทศนิยมไม่ถูกตอ้ง 
- มีความยากล าบากในการใชเ้สน้จ านวน 
- มีความยากล าบากในการจดักระท า การวางระยะใน
แบบรูป 
- มีความสับสนเกี่ยวกับจ านวนบวกและจ านวนลบ 
(ทิศทาง) 
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ตาราง 2 (ต่อ) 

 

  

ความบกพร่อง 
ทางการเรียนรู้ 

ความสามารถท่ีเกี่ยวข้องกับคณิตศาสตร ์

การรบัรูท้าง 
การไดย้ิน
(Auditory 

Perception) 

 - มีความยากล าบากในการใชท้กัษะปากเปล่า 
- มีความยากล าบากในการในการแกโ้จทยปั์ญหาปากเปลา่ 
- ไม่สามารถนบัเลขโดยไม่เรียงล าดบัได ้
- มีความยากล าบากในการเขียนตวัเลขหรือการสั่งลกัษณะ
บอกใหเ้ขียนตาม 
- มีความยากล าบากในการฟังแบบรูปของจ านวน 

การเคลื่อนไหว 
(Motor) 

 - เขียนตวัเลขชา้และไม่ถูกตอ้ง 
- มีความยุ่งยากในการเขียนตวัเลขในพืน้ที่นอ้ย ๆ 

ความจ า 
(Memory) 

ระยะสัน้ 
(Sort - term) 

- ไม่สามารถรื ้อ ฟ้ืนข้อเท็ จจริงทางคณิ ตศาสตร์ห รือ 
ขอ้มลูใหม่ ๆ 
- ลืมขัน้ตอนการคิดค านวณ 
- ไม่สามารถรือ้ฟ้ืนความหมายของสญัลกัษณ ์

ระยะยาว 
(Long - term) 

- ท างานที่อาศัยความเชี่ยวชาญเกี่ ยวกับข้อเท็จจริง 
เกินเวลาที่ก าหนด 
- มีปัญหาในการทบทวนการเรียนหรือการตั้งค าถามแบบ
ผสมผสาน 
- ลืมขัน้ตอนการคิดค านวณ 

ล าดบั 
(Sequential) 

- มีความยากล าบากในการบอกลา 
- ไม่สามารถคิดค านวณไดอ้ย่างเสร็จสมบูรณท์ุกขัน้ตอน 
- มีความบากล าบากในการแกโ้จทยปั์ญหาหลายขัน้ตอน 
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ตาราง 2 (ต่อ) 

 

 

ความบกพร่อง 
ทางการเรียนรู้ 

ความสามารถท่ีเกี่ยวข้องกับคณิตศาสตร ์

ภาษา 
(Language) 

การแสดงออก 
(Expressive) 

- ไม่สามารถใชค้  าศพัทท์างคณิตศาสตร ์
- ยากล าบากทางทกัษะทางคณิตศาสตรแ์บบปากเปล่า 
- มีความยากล าบากในการอธิบายขั้นตอนการแก้โจทย์
ปัญหาหรือขัน้ตอนการคิดค านวณ 

การอ่าน 
(Reading) 

 
- มีความยากล าบากในการท าความเข้าใจกับค าศัพท์ 
ที่เป็นองคป์ระกอบของโจทยปั์ญหาทางคณิตศาสตร ์

การใหเ้หตผุล 
ทางนามธรรม 
(Abstract  

Reasoning) 

 

- มีความยากล าบากในการแกโ้จทยปั์ญหา 
- ไม่สามารถเปรียบเทียบขนาดหรือปริมาณได ้
- มีความยากล าบากในการท าความเขา้ใจกบัสัญลักษณ์
ทางคณิตศาสตร ์เช่น >,<,x,= เป็นตน้ 
- มีความยากล าบากในการท าความเข้าใจความคิด 
รวบยอดและวิธีการทางคณิตศาสตรร์ะดบันามธรรม 

การคิด 
แบบอภิปัญญา 
(Metacognition) 

 

- ไม่สามารถพิสูจน์และเลือกยุทธวิธีที่เหมาะสมส าหรับ
การแกปั้ญหาการค านวณและโจทยปั์ญหา 
- ยากล าบากในการด าเนินการตามกระบวนการแก้โจทย์
ปัญหาและการคิดค านวณหลายขัน้ตอน 
- ไม่สามารถสรุปเลือกใชยุ้ทธวิธีสู่สถานการณอ่ื์น ๆ 

ปัจจยัทางสงัคม 
และอารมณ ์
(Emotional 
Factors) 

ความหุนหนั
พลนัแล่น 
(Impulsive) 

- คิดค านวณไม่รอบคอบ 
- มีการตอบสนองดว้ยการพดูอย่างรวดเร็วและไม่ถูกตอ้ง 
- มีการตอบสนองที่ถูกตอ้งบ่อยครัง้หากเมื่อเรียกใหม้อง
หรือฟังอีกครัง้ 
- ไม่สนใจในรายละเอียดในโจทยปั์ญหา 
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ตาราง 2 (ต่อ) 

 
โดยสรุปแลว้ลกัษณะเด็กที่มีความบกพร่องทางการเรียนรูด้า้นคณิตศาสตรจ์ะแสดง

ความบกพร่องในรูปแบบที่แตกต่างกันไป ซึ่งเกี่ยวขอ้งกับการรบัรูท้างสายตา การรบัรูท้างการได้
ยิน การเคลื่อนไหว ภาษา การอ่าน การใหเ้หตผุลทางนามธรรม การคิดแบบอภิปัญญา และปัจจัย
ทางสงัคมและอารมณ์ ส าหรบัความบกพร่องในการแก้โจทยปั์ญหาคณิตศาสตรอ์าจเกี่ยวขอ้งกับ
ปัจจัยหลายดา้น เป็นต้นว่าความยากล าบากด้านการอ่านท าความเขา้ใจปัญหา การจัดระบบ
ขอ้มลูที่เป็นองคป์ระกอบส าคญัต่อการแกโ้จทยปั์ญหา การท าความเขา้ใจในความคิดรวบยอดและ
วิธีการทางคณิตศาสตรร์ะดับนามธรรม ดว้ยความบกพร่องดังกล่าว ส่งผลใหน้ักเรียนเกิดความ
ยากล าบากในการแก้โจทย์ปัญหา และอาจส่งผลให้นักเรียนมีทัศนคติไม่ดีต่อตนเองและวิชา
คณิตศาสตรไ์ด ้ดังนัน้ ควรจัดหาเทคนิคหรือยุทธวิธีเฉพาะเพื่อบรรเทาความยากล าบากทางการ
เรยีนรูใ้หส้อดคลอ้งกบัความบกพร่องในการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตรไ์ดอ้ย่างเหมาะสมที่สดุ 
  

ความบกพร่อง 
ทางการเรียนรู้ 

ความสามารถท่ีเกี่ยวข้องกับคณิตศาสตร ์

ปัจจยัทางสงัคม 
และอารมณ ์
(Emotional 
Factors) 

ความสนใจ 
ระยะสัน้ /การเบน
ความสนใจ 
(Short-term) 

- ท างานไม่เสร็จสมบูรณต์ามก าหนดเวลา 
- มีความยากล าบากในการคิดค านวณหลายขัน้ตอน 
- เมื่อเริ่มแก้ปัญหาใดแลว้ยังไม่เสร็จสิน้ในปัญหานั้น
แต่กลบัหนัความสนใจไปยงัปัญหาถดัไป 
-ท างานไม่เสร็จ 

ความเฉื่อยชา 
(Passivity) 

- ละเลยการท าปัญหาทางการคิดค านวณ 
- ละเลยการท าโจทยปั์ญหา 
- ไม่ค่อยมีความสนใจกบัอะไร 
- ขาดยุทธวิธี 

การนบัถือตนเอง 
(Self - esteem) 

- ขาดความมั่นใจ 
-ลม้เลิกความตัง้ใจง่าย 
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2.3.2 วิธกีารสอนเด็กบกพร่องทางการเรียนรู้ด้านคณิตศาสตร์ 
ปัญหาที่ส  าคัญที่สุดในการเรียนคณิตศาสตรข์องเด็กบกพร่องทางการเรียนรู ้คือ

โจทย์ปัญหา  อาจเพราะว่าเด็กขาดแนวคิดรวบยอดเกี่ยวกับคณิตศาสตร ์ซึ่งท าให้ขาดทักษะ
เบื ้องต้นทางคณิตศาสตร ์ประกอบกับปัญหาในทางภาษา ซึ่งท าให้เด็กมีความล าบากใน
กระบวนการคิดแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร ์เราอาจช่วยเหลือเด็กบกพร่องทางการเรียนรู้ได
หลากหลายวิธี ผดงุ อารยะวิญญ ู(2553, น. 98, 107) สรุปไดด้งันี ้

1. การแก้ไขความยากล าบากทางภาษา ภาษามีความสัมพันธ์กับคณิตศาสตร ์
ค าศัพท์ทางคณิตศาสตร ์อาจะเป็นค าศัพท์เฉพาะ มีความหมายเฉพาะเด็กที่มีความบกพร่อง
ทางการเรียนรูอ้าจอ่านตกหล่น อ่านเพิ่ม ท าใหค้วามหมายของประโยคเปลี่ยนไป ซึ่งเป็นสาเหตุ
หนึ่งที่ท าใหเ้ด็กท าเลขโจทยปั์ญหาไม่ได ้ครูอาจมีแนวทางการแกไ้ข ไดแ้ก่ 1) จดัท าชุดฝึกค าศพัทท์ี่
ใชม้ากในวิชาคณิตศาสตรใ์หเ้ด็กเรียนรูค้วามหมายอย่างชดัเจนทีละค า จนครบทุกค า เพื่อใหเ้ด็กมี
ทักษะในการเขา้ใจความหมายของค าที่ใช้ในคณิตศาสตร ์2) ก่อนท าเลขโจทย์ปัญหา ครูถาม
นกัเรียนใหเ้กิดความมั่นใจว่าเด็กเขา้ใจความหมายของค าและประโยคว่าโจทยต์อ้งการอะไร 3) ใช้
ภาพประกอบ ภาพวาดหรือไดอะแกรมประกอบการอธิบายโจทยปั์ญหา  4) ใชเ้ทคนิคในการสอน
อ่านเขา้ช่วยโดยโดยเฉพาะอย่างยิ่งเทคนิคในการสอนอ่านจับใจความ และ 5) ใชวิ้ธีใหเ้ด็กขีดเสน้
ใตห้รือระบายสีค าส าคญั 

2. การแก้โจทยปั์ญหาอย่างมีข้ันตอน แนวทางแกไ้ขที่ส  าคญัประการหนึ่ง คือ การ
ฝึกใหเ้ด็กท าโจทยอ์ย่างเป็นระบบ และเป็นขัน้ตอน ซึ่งประกอบดว้ย 7 ขัน้ ดงันี ้1) อ่านค าถามโดย
ละเอียด ศึกษาค าศพัทท์ี่ส  าคญั 2) ตอบค าถามว่าโจทยต์อ้งการอะไร 3) คิดพิจารณาว่าท าอย่างไร
จึงจะได้ค  าตอบ 4) จ านวนตัวเลขที่น ามาค านวณมีกี่ตัว 5) วาดภาพประกอบ 6) เขียนประโยค
สญัลกัษณ ์และ 7) ลงมือค านวณ 

ดังนั้น เมื่อพิจารณาธรรมชาติของโจทย์ปัญหาที่จ าเป็นต้องอาศัยกระบวนการ
แกปั้ญหาที่ซบัซอ้นประกอบกบัความบกพร่องทางการเรียนรูด้า้นคณติศาสตรท์ีเ่กี่ยวขอ้งกบัการแก้
โจทย์ปัญหาที่ เด็กบกพร่องทางการเรียนรู้มักประสบปัญหา งานวิจัยนี ้จึงเน้นการพัฒนา
ความสามารถทางคณิตศาสตร ์เรื่อง จ านวนนับ น าเสนอเทคนิคการสอนดว้ยวิธีการสอนตรง
ร่วมกับเทคโนโลยีความจริงเสมือน (AR) ส าหรบันักเรียนที่มีปัญหาวิชาคณิตศาสตร ์ปรบัความ
บกพร่องดงักล่าว ใหเ้ด็กสามารถเรียนรูวิ้ชาคณิตศาสตรไ์ดใ้นที่สดุ 
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2.3.3 รายงานการวิ จัยท่ี เกี่ยวข้องกับเด็ก ท่ีบกพร่องทางการเรียนรู้ด้ าน
คณิตศาสตร ์

ผลการคน้ควา้งานวิจยัที่เกี่ยวขอ้งกับเด็กที่บกพร่องทางการเรียนรูด้า้นคณิตศาสตร์
นัน้ ไดม้ีผูท้  าการวิจยัในรูปแบบต่าง ๆ สรุปได ้ดงันี ้

รายงานการวิจัยท่ีเกี่ยวข้องในประเทศไทย 
สายพิณ  โคกทอง (2542)  ได้ท าการศึกษาทักษะพืน้ฐานคณิตศาสตร์ในเด็กที่

บกพร่องทางการเรียนรู ้ระดบัประถมศึกษาปีที่ 1 จากการจัดกิจกรรมบูรณาการเกมคณิตศาสตร ์
พบว่า มีทักษะพืน้ฐานทางคณิตศาสตรก์่อนและหลงัการทดลองแตกต่างกนั โดยมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ .05 โดยหลงัการจดักิจกรรมเด็กมีคะแนนทกัษะพืน้ฐานคณิตศาสตรส์งูกว่าก่อนจดักิจกรรม 

วลิวรรณ ชัยชาญ (2554) ได้ท าการศึกษาผลสัมฤทธ์ิความสนใจในการเรียนวิชา
คณิตศาสตร ์และทักษะทางสังคม ของนักเรียนประถมศึกษาปีที่ 3 ที่มีความยากล าบากในการ
เรียนร่วมกบัเด็กปกติ โดยการเรียนแบบสหร่วมใจ พบว่า ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนความสนใจและ
ทกัษะทางสงัคม มีคะแนนเฉล่ียมีระดบัที่ดีขึน้ อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 

รายงานการวิจัยท่ีเกี่ยวข้องในต่างประเทศ 
โจนส,์วิลสัน และโบจวานิ (Jones, Wilson, และ Bhojwani, 1997, P. 151-163) ได้

ท าการศึกษาการสอนวิชาคณิตศาสตรแ์ก่นักเรียนที่มีปัญหาทางการเรียนรู ้ระดับมัธยมศึกษา     
โดยศึกษาปัจจัยที่คาดว่าจะผลต่อประสิทธิภาพการสอน ไดแ้ก่ 1) ความสามารถดั้งเดิม 2) การ
รบัรูค้วามสามารถต่อตนเองของนกัเรียน 3) เนือ้หาการสอน 4) การจดัการสอน 5) ความพยายาม
ในการประเมินและปรับการสอนของผู้สอน 6) ความเชื่อเกี่ยวกับธรรมชาติของการสอนที่มี
ประสิทธิภาพของผูส้อน สรุปไดว่้า ผูส้อนตอ้งใชเ้วลายาวนานในการสอนทักษะทางคณิตศาสตร์
ระดับง่ายให้กับนักเรียนที่บกพร่องทางการเรียนรู ้และนักเรียนไดร้บัความลม้เหลวในการเรียน
บ่อยครัง้ ขาดแรงจูงใจในการสรา้ง ความพยายามเพื่อท างานที่มีความซบัซอ้นหรือท างานไดโ้ดย
อิสระ หลังจากที่นักเรียนจบการศึกษาไป พบว่า นกัเรียนมีความสามารถเกี่ยวกับความรูเ้บือ้งตน้
เท่านัน้ มีนักเรียนจ านวนนอ้ยที่สามารถน าความรูใ้นระดับการน าไปใชแ้ละทักษะการแกปั้ญหาที่
จ าเป็นไปประยุกตใ์ชไ้ดอ้ย่างอิสระ และการเรียนคณิตศาสตรข์องนกัเรียนที่บกพร่องทางการเรียนรู ้
ขึน้อยู่กบัการไดร้บัการศึกษาคณิตศาสตรท์ี่ดีในระดบัประถมศึกษา 

 
2.4 กระบวนการเรียนรู้ของเด็กบกพร่องทางการเรียนรู้ 
นักจิตวิทยาคลินิก เชื่อว่า ความบกพร่องทางการเรียนรูเ้กิดขึน้จากกระบวนการทาง

จิตวิทยา (Psychological Process) ที่บกพร่อง  ซึ่งมาจากระบบประมวลผลของประสาท
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ส่วนกลาง ท าใหเ้กิดปัญหาในการรบัรูแ้ละการแสดงออกทางภาษา ความจ าและสมาธิ ส่งผลให้
การรบัรูแ้ละแสดงออกทางภาษาไม่เหมาะสม เกิดปัญหาทางการเรียนรูต้ามมา  สามารถแบ่ง
กระบวนการเรียนรูอ้อกเป็น 4 ขัน้ตอน ดงันี ้(ศนัสนีย ์ฉัตรคปุต,์ 2543, น. 17-22)  

1. ข้ันการน าเข้าข้อมูล (Input) คือ การบันทึกขอ้มลูที่ไดร้บัมาจากประสาทสมัผสัอย่าง
เป็นกระบวนการเพื่อส่งไปที่สมอง ซึ่งขอ้มลูอาจเป็นสิ่งเรา้ เช่น ภาพ เสียงหรือปัญหาต่างๆ  

2. ข้ันการบูรณาการข้อมูล (Integration) คือ การจัดกระท ากับข้อมูลที่ได้รบัมาจาก
ประสาทสมัผสัอย่างเป็นกระบวนการ เพื่อหาทางแกปั้ญหา  

3. ข้ันผลผลิต  (Output) หมายถึ ง การแสดงออกการตอบสนองต่อสิ่ งเร้าหรือ 
การแก้ปัญหา เช่น เมื่อมองค าว่า “หนู” สมองแปลความและสั่งใหม้ีผลผลิตออกมา โดยการเปล่ง
เสียงอ่านค าว่า “หน”ู ออกมา  

4. ข้ันประเมินผล (Evaluation) หมายถึง การคาดเดาผลสิ่งที่เกิดจากการกระท าว่า 
ถูกตอ้งและเป็นที่พึงพอใจเพียงใด เพื่อน าผลที่ไดไ้ปแกไ้ขปรบัปรุงหรือพัฒนากระบวนการเรียนรู้
ต่อไป  

2.5 การคัดแยกนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้ 
การคัดแยก (Identification) เพื่อจัดประเภทนักเรียนที่บกพร่องเพื่อเขา้รบัการศึกษา ทั้ง

ทางด้านการจัดการเรียนรู้ตามหลักสูตร สื่อการเรียน ตลอดจนวิธีการจัดการเรียนรูท้ี่มีความ
เหมาะสม สอดคลอ้งกับความตอ้งการและปัญหาของนักเรียนเพื่อช่วยใหปั้ญหาการเรียนลดลง 
แบ่งวิธีการคดัแยกเป็น 2 วิธี คือ การคดัแยกแบบไม่เป็นทางการและแบบเป็นทางการ (ผดงุ อารยะ
วิญญ,ู 2544, น. 31-33) ดงันี ้

2.5.1 การคัดแยกอย่างไม่เป็นทางการ (Informal Identification) เป็นการคัดแยก โดยไม่
ใชแ้บบทดสอบมาตรฐาน ครู 2 - 3 คน ใชวิ้ธีการสังเกต จากนั้นลงมติร่วมกันเพื่อระบุปัญหาน า 
ขอ้มลูที่ไดป้ระกอบการตดัสินใจคดัแยกประเภทของนกัเรียน อีกวิธีหนึ่งที่คือ การบันทึกพฤติกรรม
ทางการเรียน โดยมรีายละเอียด ดงันี ้

2.5.1.1 การสงัเกตพฤติกรรม โดยครูประเมินนกัเรียนเพื่อคัดแยกนักเรียนที่มีปัญหา
จากการสงัเกตพฤติกรรมการเรียน และพฤติกรรมทั่วไปดา้นต่างๆ  ดงันี ้ 

1) ดา้นภาษาไทย  
- ปฏิบตัิตามค าสั่งไดห้รือไม่ เพียงใด  
- การใชค้  าพดูในการสื่อสารเขา้ใจหรือไม่ เพียงใด  
- การพดูของนกัเรียนมีลกัษณะชดัถอ้ยชดัค าหรือไม่  
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- อ่านค าง่ายๆ ไดห้รือไม่  
- ความสามารถในการอ่านล่าชา้กว่าเพื่อนในระดบัเดียวกนัหรือไม่ เมื่อเทียบ

กบัเด็กในชัน้ต ่ากว่า  
- เขียนตวัอกัษรกลบัดา้น กลบัหลงัหรือไม่  
- สามารถเขียนประโยคถูกหลกัภาษาไทยหรือไม่  

2) ดา้นคณิตศาสตร ์ 
- นกัเรียนนบัเลขไดห้รือไม่  
- เขา้ใจความหมายของจ านวนหรือไม่  
- นบัจ านวนตามครูไดห้รือไม่  
- สามารถบอกขนาดสิ่งของที่แตกต่างกนัไดห้รือไม่  
- บอกความแตกต่างของรูปทรงเรขาคณิตไดห้รือไม่  
- รูค้่าเงินหรือไม่ 
- เขา้ใจระบบการชั่ง ตวง วดัหรือไม่  
- อ่านกราฟหรือแผนที่หรือไม่  
- แกโ้จทยเ์ลขไดห้รือไม่ เพียงใด  

3) ดา้นพฤติกรรม  
- หนัเหความสนใจง่ายหรือไม่เพียงใด  
- มีช่วงความสนใจมากนอ้ยเพียงใด  
- สามารถจดจ่อกบักิจกรรมไดน้านเท่าใด  
- สามารถอยู่นิ่งนานหรือไม่เพียงใด  
- สามารถเดินหรือว่ิงไดค้ล่องแคล่วหรือไม่  
- การหยิบจบัสิ่งของ ดินสอไดด้ีหรือไม่  
- สามารถรอคอยไดน้านเพียงใด  
- นกัเรียนสามารถจดจ าสิ่งของไดห้รือไม่ เช่น เกมเปิดภาพจบัคู่ 
- นกัเรียนสบัสนระหว่างซา้ย – ขวาหรือไม่  
- สามารถท างานส าเร็จตามที่มอบหมายหรือไม่  

2.5.1.2 การจดบนัทึกพฤติกรรมการเรียน ผูท้ าหนา้ที่สงัเกตพฤติกรรมการเรียนเป็น
ครูประจ าชั้น หรือครูประจ าวิชา โดยครูตอ้งเขา้ใจปัญหาทางการเรียนของนักเรียนเป็นอย่างดี 
ขอ้มูลที่ได้รวบรวมมาจากครู 2 - 3 คน เพื่อแสดงใหเ้ห็นปัญหาชัดเจน โดยโรงเรียนอาจก าหนด
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แบบบันทึกขอ้มูลปัญหาในการเรียนของนักเรียน ให้ครูผูส้อนบันทึกปัญหาที่นักเรียนเผชิญใน
หอ้งเรียน ปัญหาเกิดขึน้ในสถานการณ์เช่นใด ครูมีวิธีแก้ไขปัญหาอย่างไร ไดผ้ลหรือไม่ เพียงใด   
ครูใชวิ้ธีการวดั และประเมินผลในลกัษณะใด  

2.5.2 การคดัแยกอย่างเป็นทางการ เป็นการคดัแยกนกัเรียนโดยใชแ้บบทดสอบหรือแบบ
คดัแยกที่เชื่อถือไดม้ีคณุภาพดีซึ่งส่วนมากเป็นแบบทดสอบ (ผดงุ อารยะวิญญ,ู 2533, น. 36) ดงันี ้ 

1) เครื่องมือที่นิยมใช้ในการคัดแยกนักเรียนที่มีความบกพร่อง ทางการเรียนรูเ้ป็น
แบบทดสอบในต่างประเทศ ไดแ้ก่  

1.1 Illinois Test of Psycholinguistic Abilities (ITPA)  
1.2 Detroit Test of Learning Aptitude 
1.3 Woodcock - Johnson Psycho - Educational Battery  
1.4 Woodcock Reading Mastery Test – Revised  
1.5 Southern California Sensory Integration Tests  
1.6 Bender - Gestalt - Visual Perception - Visual Motor  
1.7 Frosting Developmental Test  
1.8 Peabody Individual Achievement Test - Revised ( PIAT-R)  
1.9 Kaufman Assessment Battery for children  
1.10 WISC – III  
1.11Standford – Binet  
1.12 Keymath Diagnostic Arithmetic Test  

2) เครื่องมือที่นิยมใช้ในการคัดแยกนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้  ใน
ประเทศไทย ไดแ้ก่ 1) แบบคัดแยกนักเรียนที่มีปัญหาในการเรียนรู้ ถูกพัฒนาโดยศาสตราจารย ์  
ศรียา นิยมธรรม 2) แบบส ารวจปัญหาในการเรียนรู ้ซึ่งพัฒนาโดยศาสตราจารย ์ดร.ผดุง อารยะ
วิญญู และ 3) แบบคัดกรองนักเรียนที่มีภาวะสมาธิสั้น บกพร่องทางการเรียนรูแ้ละออทิสซึมถูก
พฒันาขึน้โดยรองศาสตราจารย ์ดร.ดารณี อทุยัรตันกิจ และคณะ มีรายละเอียดดงันี ้ 

2.1 แบบคัดแยกนักเรียนที่มีปัญหาในการเรียนรู ้ปรบัปรุงมาจากเครื่องมือของ
แมคคารธี์ เพื่อใชส้  าหรบันักเรียนที่มีอายุระหว่าง 4 - 6 ½ ปี ลักษณะเป็นการทดสอบรายบุคคล
แบบทดสอบมีความเชื่อมั่น(reliability) อยู่ระหว่าง 0.64 - 0.85 และมีค่าความเที่ยงตรงเชิงเนือ้หา 
(content validity) ความเที่ยงตรงเชิงโครงสรา้ง (construct validity) และความเที่ยงตรงตาม
เกณฑ์ (criterion validity) เปรียบเทียบในระดับเปอรเ์ซ็นต์ไทลท์ี่ 10 20 และ 30 ของแต่ละช่วง
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อายุ โดยคะแนนที่นักเรียนสอบไดใ้นแต่ละดา้นและจ านวนทั้งหมดที่สอบไม่ผ่านจะใชเ้ป็นเกณฑ์
พิจารณาว่านักเรียนอยู่ในสภาวะ “เสี่ยง” ที่จะมีปัญหาทางการเรียนรูห้รือไม่ โดยเครื่องมือนี ้ใช้
ทดสอบความสามารถของนกัเรียน 6 ดา้น คือ  

1. การรูจ้กัซา้ย – ขวา  
2. การจ าค า 
3. การวาดรูปทรง  
4. การจ าตวัเลข  
5. การจดัหมวดหมู่ 
6. การใชข้าทดสอบ 6 ขอ้ 

2.2 แบบส ารวจนกัเรียนที่มีปัญหาในการเรียนรูเ้ป็นแบบส ารวจโดยใชม้าตราส่วน
การประเมินค่า 5 ระดบั (rating scale) มีขอ้ค าถาม 50 ขอ้ ผูส้อนเป็นผูป้ระเมิน ซึ่งจะตอ้งรูจ้กัและ
คุน้เคยกับนักเรียนเป็นอย่างดีและสังเกตพฤติกรรรมติดต่อกันไม่นอ้ยกว่า 3 เดือน เครื่องมือนี ้มี
ความเชื่อมั่นของแบบทดสอบทั้งชุดเท่ากับ 0.99 มี ค่าความเที่ยงตรงสงูวิเคราะหค์วามเที่ยงตรง
โดยใช ้Know Group Technique ใชก้บันักเรียนที่มีอายุระหว่าง 6 –12 ปี ที่ศึกษาอยู่ในระดับชั้น
ประถมศึกษาส ารวจปัญหาทางการเรียน 5 ดา้น คือ  

1. ภาษา  
2. คณิตศาสตร ์ 
3. เวลาและทิศทาง  
4. การเคลื่อนไหว  
5. พฤติกรรม  

2.3 แบบคัดกรองภาวะสมาธิสั้น บกพร่งทางการเรียนรูแ้ละออทิสซึม KUS -SI 
Rating Scale: ADHD/LD/Autism (PDDs) เป็นแบบคัดกรองที่สรา้งขึน้ โดยโรงเรียนสาธิตแห่ง
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร ์ศูนยวิ์จัยการศึกษาและสาขาวิชาจิตเวชนักเรียนและวัยรุ่นภาควิชา
จิตวิทยา คณะแพทยศาสตรศ์ิริราชพยาบาล ใชค้ัดกรองนักเรียนตั้งแต่ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1-6     
มีอายุระหว่าง 6-13 ปี 11 เดือน โดยเครื่องมือนีม้ีความเชื่อมั่น (reliability) แบบสอดคลอ้งภายใน
สงูมาก มีค่าอยู่ระหว่าง 0.91 - 0.96 และค่าอ านาจจ าแนก (discrimination) รายขอ้ของแบบคัด
กรองเป็นที่ยอมรบัไดแ้ละมีความเที่ยงตรงเชิงเนือ้หา (content validity) โดยผูต้อบแบบคัดกรอง
ตอ้งเป็นครู/อาจารยท์ี่รูจ้กัและคุน้เคยกบันกัเรียนเป็นอย่างดี หรือใกลช้ิด มีโอกาสสอนนกัเรียนวิชา
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ภาษาไทยและคณิตศาสตร ์อย่างนอ้ย 2 คน อย่างนอ้ย 1 ภาคการศึกษาร่วมกนัประเมินพฤติกรรม
นกัเรียนโดยแบบคดักรองมีขอ้ความดา้นพฤติกรรมรวม 130 ขอ้ แบ่งเป็นพฤติกรรม 5 ดา้น ดงันี ้ 

ดา้นที่ 1 (KUS - SI Rating Scale 1: ADHD) ภาวะสมาธิสัน้มีขอ้ทดสอบ 30 ขอ้  
ด้านที่  2 (KUS - SI Rating Scale 2: LD - Reading) ภาวะบกพร่องทางการ

เรียนรูด้า้นการอ่าน มีขอ้ทดสอบ 20 ขอ้ ใชค้ดักรองนักเรียนที่มีภาวะบกพร่องทางการเรียนรูด้า้น
การอ่าน (LD- Reading Disorder)  

ด้านที่ 3 (KUS - SI Rating Scale 3: LD-Written Expression) ภาวะบกพร่อง
ทางการเรียนรูด้า้นการเขียน มีขอ้ทดสอบ 20 ขอ้ คดักรองนักเรียนที่มีภาวะบกพร่องทางการเรียนรู้
ดา้นการเขียน (LD-Disorder of Written Expression )  

ดา้นที่ 4 (KUS – SI Rating Scale 4: LD-Mathematics) ภาวะบกพร่องทางการ
เรียนรูด้า้นการคิดค านวณ มีขอ้ทดสอบ 20 ขอ้ คัดกรองนกัเรียนที่มีภาวะบกพร่องทางการเรียนรู้
ดา้นการคิดค านวณ ( LD–Mathematics Disorder)  

ด้านที่  5 (KUS-SI Rating Scale 5: Autism /PDDS) พฤติกรรมภาวะออทิซึม     
มีขอ้ทดสอบ 40 ขอ้ ใชค้ดักรองนกัเรียนที่มีภาวะออทิซึม (Autism / PDDS)  

เมื่อประเมินความสามารถแต่ละดา้นแลว้น าผลรวมคะแนนแปลงเป็นคะแนนที 
(T - Score) โดยเปิดภาคผนวกตรงกบัระดบัอายุและเพศ หลงัจากนัน้น าคะแนนทีเทียบกบัคะแนน
ที่ก าหนดไว้ในเกณฑ์การแปลผลคะแนนเพื่อแปลว่าในแต่ละดา้นนักเรียนอยู่กลุ่มใดเพื่อใหก้าร
ช่วยเหลือต่อไป  

ทั้งนี ้แบบคัดกรองแต่ละชุดมีทั้งขอ้ดีและขอ้บกพร่องเพราะแบบคัดกรองแต่ละ
ชุดสรา้งขึน้มาโดยมีวัตถุประสงค์ที่แตกต่างกัน ดังนั้น การคัดแยกนักเรียนควรใชเ้ครื่องมือให้
เหมาะสมกบันกัเรียนและเมื่อคดัแยกนกัเรียนไดแ้ลว้ จึงวางแผนการจดัการเรียนรูใ้หส้อดคลอ้งกับ
ความตอ้งการและตรงกบัความสามารถของนกัเรียน  

ศรียา นิยมธรรม (2540 , น. 32) กล่าวถึง วิธีการที่ ใช้กับผลทดสอบวัด
ความสามารถเชาวปั์ญญา คือ วิธีดูความแตกต่าง (Discrepancy Approach) การพิจารณาผล
การวดัความสามารถทางเชาวปั์ญญาและการวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เช่น การอ่าน สะกดค า 
การเขียน การเรียนคณิตศาสตร ์เป็นตน้ ถ้าผลการทดสอบมีคะแนนต ่ากว่าคะแนนเชาวปั์ญญา 
(IQ) ซึ่งเป็นความแตกต่างระหว่างผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกบัคะแนนเชาวปั์ญญา จะเป็นตวับ่งชี ้
ว่านักเรียนบกพร่องทางการเรียนรูส้อดคลอ้งกับกุลยา ก่อสุวรรณ (2553, น. 34-35) ซึ่งกล่าวว่า 
การพิจารณาภาวะแอลดีโดยนักเรียนที่มีระดับสติปัญญาและผลการเรียนไม่สอดคล้องกันนั้น  
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ย่อมไม่สามารถประสบความส าเร็จดังความสามารถที่แทจ้ริงได้ การวัดระดับสติปัญญานั้น ใช้
วิธีการและแบบวัดได้หลากหลาย  แต่วิธีวัดที่ได้รับความนิยมและปฏิบัติกันมานานคือการ
เปรียบเทียบ“อายุสมอง” ที่วัดได้จากแบบทดสอบทางสติปัญญาแบบมาตรฐานและ “ระดับชั้น
เรียน” โดยวัดจากแบบวัดผลการเรียน  ซึ่งนักเรียนที่บกพร่องทางการเรียนรู้จะมี  “อายุจริงหรือ
ระดับชั้นเรียนในปัจจุบัน” และ “ระดับความสามารถทางวิชาการ” ห่างกันอย่างนอ้ย 2 ปี หรือ 2 
ชัน้เรียน  

สรุปได้ว่า  การคัดแยกเด็กมีปัญหาทางการเรียนรูส้ามารถท าได้หลากหลายวิธี ได้แก่ 
วิธีการคดัแยกแบบไม่เป็นทางการโดยการสงัเกตพฤติกรรมวิธีการคดัแยกอย่างเป็นทางการ โดยใช้
แบบทดสอบหรือเครื่องมือวิธีดูความแตกต่าง เป็นวิธีการพิจารณาผลการวดัระดบัสติปัญญา และ 
ผลการเรียนรายวิชาต่างๆ  
 

2.6 การประเมินนักเรียนบกพร่องทางการเรียนรู้ด้านคณิตศาสตร ์ 
การประเมินมีวิธีที่ส  าคัญ 2 วิธี คือ แบบอิงเกณฑ์กับแบบอิงกลุ่ม เป็นการทดสอบอย่าง

เป็นทางการ (formal testing) หรือไม่เป็นทางการ (informal testing) ก็ได้ ซึ่งครูสร้างขึ ้นตาม
เนือ้หาที่ตอ้งการวัด ส่วนเกณฑก์ารตดัสินครูก าหนดตามดลุยพินิจ แลว้น าคะแนนมาเปรียบเทียบ
กับระดับชั้น  โดยนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้ทางคณิตศาสตร์ จะมีทักษะ 
ความสามารถต ่ากว่าระดับชั้นเดียวกันประมาณ 2 ปี อา้งอิงจากผลสัมฤทธ์ิที่ต  ่ากว่าเพื่อนในวัย
เดียวกนั 2 ปี (ผดงุ อารยะวิญญ,ู 2553)  

ผดงุ อารยะวิญญ ู(2544, น. 15) กล่าวว่า การประเมินนกัเรียนที่มีความบกพร่องทางการ
เรียนรูด้า้นคณิตศาสตร ์ครูหรือผูเ้ชี่ยวชาญประเมินนกัเรียนจากการสัมภาษณ์เกี่ยวกบัทักษะและ
ความประพฤติที่ เกี่ยวข้องกับคณิตศาสตร์ การทดสอบด้วยการเขียน ร่วมกับการประเมิน
ความสามารถหลายดา้น ดงันี ้ 

1. ทกัษะคณิตศาสตรพ์ืน้ฐาน เช่น การนบั การบวก ลบ คณู หาร  
2. การคาดคะเนล่วงหนา้ถึงกระบวนการที่เหมาะสม รูว่้าเมื่อใดจะใชวิ้ธีใดท าการค านวณ

ที่กา้วหนา้มากขึน้ 
3. จดัระบบวตัถุดว้ยวิถีทางตรรกะ  
4. การวดั บอกเวลา การใชเ้งิน  
5. การค านวณปริมาณตวัเลข 
6. ตรวจสอบงานดว้ยตนเองและเลือกแกปั้ญหา  
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ดงันัน้ การประเมินตอ้งใชวิ้ธีการที่หลากหลายประกอบกนั ไดแ้ก่ วิธีดคูวามแตกต่างของ
ผลการวดัความสามารถทางเชาวปั์ญญากบัผลสมัฤทธ์ิวิชาคณิตศาสตร ์วิธีการตดัสิน โดยการใช้
แบบคดัแยกอย่างเป็นทางการและไม่เป็นทางการ การตรวจพิจารณาผลงาน ความสามารถหรือผล
การเรียน เพื่อให้การประเมินถูกต้องและสามารถให้ความช่วยเหลือด้านการศึกษาได้อย่าง
เหมาะสม จากที่กล่าวมา เด็กบกพร่องทางการเรียนรูจ้ะแสดงออกถึงความบกพร่องที่แตกต่างกัน 
โดยอาจแสดงออกถึงปัญหาต่างๆ การระบุว่าเด็กคนใดบกพร่องทางการเรียนรูเ้ป็นเรื่องที่ตอ้งอาศยั
ความสนใจและการสงัเกตอย่างต่อเนื่องของครู ผูป้กครองและผูท้ี่เกี่ยวขอ้ง แลว้ในการคดัแยกเด็ก 
(identify) โดยการใช้เครื่องมือที่ เหมาะสมก็มีความส าคัญเป็นอย่างยิ่ง  การวิจัยครั้งนี ้ ผู ้วิจัย
เลือกใชแ้บบส ารวจปัญหาทางการเรียนคณิตศาสตร ์ร่วมกบัแบบประเมินความสามารถทางเชาว์
ปัญญา 2-15 ปี 

 
2.7 วิธีการเรียนรู้ของเด็กท่ีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้ 
โดยธรรมชาติบุคคลจะมีความแตกต่างกนัที่เราเรียกว่าความแตกต่างระหว่างบุคคลท าให้

บุคคลมีเอกลกัษณข์องตน ดงัค ากล่าวที่ว่าไม่มีบุคคลใดที่จะเหมือนกนัไปทุกอย่าง ซึ่งแต่ละบุคคล
จะมีลักษณะแตกต่างกันไปท าใหม้ีการรบัรูท้ี่แตกต่างกัน อันเป็นผลต่อเนื่องใหแ้สดงพฤติกรรม 
การเรียนรูแ้ตกต่างกนัไป ดงันัน้ ลกัษณะของการรบัรูท้ี่แตกต่างกนั จึงเป็นส่วนหนึ่งที่ท าให ้บุคคลมี
วิธีการเรียนรูท้ี่แตกต่างกนัดว้ย  

ทั้งนี ้เด็กบกพร่องทางการเรียนรู้ (Learning Disability : LD) มีความยากล าบากในการ
เรียนรู ้ วิธีการเรียน (Learning Style) จึงมีผลต่อการเรียนรูข้องผู ้เรียน (Hallahan, 2005)  เป็น
ปัจจัยที่ส  าคัญในการช่วยน าทางสู่การท างานอย่างมีประสิทธิภาพและการทราบวิธีการเรียนรูท้ี่
ต่างกันของผู้เรียน การเข้าใจลักษณะของผู้เรียน ท าให้ครูผู ้สอนสามารถน าข้อสนเทศที่ไดม้า
ประยุกต์ใช้ในการจัดการเรียนรู้ได้อย่างเหมาะสมและเกิดประสิทธิภาพสูงสุดกับผู ้เรียนซึ่ง
สอดคลอ้งกับผลการวิจยัของนักวิจยัหลายท่านที่ศึกษาความสัมพนัธ์ระหว่างวิธีการเรียนรูก้ับผล
การเรียน พบว่า ผู้เรียนที่มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงหรือต ่ามีความสัมพันธ์กับวิธีการเรียนรู้ที่
ต่างกัน (เรวดี โลห์ประเสริฐ, 2546) ครูผู ้สอนจึงควรค านึงถึงวิธีการเรียนรูเ้พื่อที่จะสามารถจัด
กระบวนการเรียนรูใ้หเ้หมาะสมกบัผูเ้รียนอนัจะส่งผลต่อคณุภาพของผูเ้รียนเกิดประสิทธิผลต่อการ
เรียนรูแ้ละเกิดผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนที่น่าพอใจ  
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2.7.1 ความหมายของวิธีการเรียนรู ้
วิธีการเรียนรู้ (Learning Style) เป็นการท าความเข้าใจเกี่ยวกับความแตกต่าง

ระหว่างบุคคลในดา้นต่างๆในตัวผู ้เรียนครอบคลุมถึงแนวคิดวิธีการในการหาความรูพ้ฤติกรรม  
การเรียนรูแ้ละประสบการณท์ี่ไดร้บัจากการเรียนรูใ้นชัน้เรียน น าไปสู่การพฒันารูปแบบการจดัการ
เรียนรูเ้พื่อเพิ่มประสิทธิภาพการจัดการเรียนรูต้่อไป  ลักษณะของการเรียนรูข้องผูเ้รียนที่แสดงออก
ผ่านพฤติกรรม ความสามารถ ความสนใจ ความถนัด ลกัษณะของการคิดและตอบสนอง โดยใช้
กระบวนการรับรู้ (Perception) และการคิด (Thinking) ในการตัดสินใจที่จะกระท าหรือไม่            
มีองคป์ระกอบดา้นปัญญา ร่างกายและอารมณ์ที่มีลกัษณะค่อนขา้งคงที่จะบ่งชี ้ว่านักเรียนรบัรูม้ี
ปฏิสมัพนัธ์และตอบสนองต่อสภาพแวดลอ้มทางการเรียนแตกต่างกันอย่างไร ซึ่งท าใหบุ้คคลมีผล
การเรียนรู้ต่างกัน  วิธีการเรียนรูข้องผู ้เรียนช่วยให้ครูผู ้สอนสามารถจัดการเรียนรู้ที่เหมาะสม
สอดคลอ้งกบัผูเ้รียนยิ่งขึน้  

คอล์บ (Kolb, 1995, P. 375) ได้กล่าวว่า วิธีการเรียนรู้เกิดจากลักษณะนิสัยการ
เรียนรู ้พันธุกรรมและประสบการณ์เดิม รวมถึงสิ่งแวดลอ้มในปัจจุบัน สิ่งเหล่านีล้้วนท าใหเ้กิด
ความแตกต่างระหว่างบุคคลเป็นการเนน้ความแตกต่างของวิธีการเรียนพืน้ฐาน 4 แบบ ในทฤษฎี
การเรียนรูแ้บบประสบการณ ์(Experiental Learning Theory) คือ  

1. ประสบการณต์รง (Concrete Experience)  
2. การสังเกตปฏิกิ ริยาการโต้ตอบ หรือการสังเกตผลของการสะท้อนกลับ 

(Reflective Observation)  
3. แนวคิดนามธรรม (Abstract Conceptualization)  
4. การลงมือปฏิบตัิ (Active Experimentation)  
จากที่กล่าวมา จะพบว่าวิธีการเรียนรู้เป็นพฤติกรรมหรือการปฏิบัติที่ผู ้เรียน

แสดงออกถึงวิธีการเรียนรู้ การรับรู้ การคิดและการตอบสนองต่อสภาพแวดล้อมทางการเรียน
เฉพาะบุคคลที่ส่งผลต่อการเรียนรูข้องผู ้เรียนซึ่งแตกต่างกันตามสติปัญญาลักษณะเฉพาะของ
ผูเ้รียนและสภาพแวดลอ้มทางการเรียน  

 
2.7.2 ความส าคญัของวิธีการเรียนรู ้

วิธีการเรียนรู ้(Learning style) ของผูเ้รียนแต่ละคนมีความส าคญัส่งผลต่อการเรียนรู้
ถ้าครูผู ้สอนวิเคราะห์หรือศึกษาวิธีการเรียนรูข้องผู ้เรียน ท าใหผู้ ้สอนตระหนักถึงความแตกต่าง
ระหว่างบุคคลและทราบถึงวิธีการเรียนรูท้ี่ผูเ้รียนชอบ การเขา้ใจวิธีการเรียนรูข้องผูเ้รียนช่วยให้
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ครูผูส้อนสามารถใชวิ้ธีการจัดการเรียนรูท้ี่มีประสิทธิภาพและเหมาะสมกบัผูเ้รียน ตอบสนองความ
ตอ้งการของผู้เรียนให้สามารถเรียนรูไ้ด้มากและมีความสุขในการเรียน ส่งผลให้มีประสิทธิผล
ทางการเรียนรูไ้ด้ดีที่สุดและสัมพันธภาพที่ดีระหว่างผู ้สอนและผู้เรียน อันจะส่งผลให้ผู ้เรียนมี
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนเพ่ิมขึน้ มีเจตคติที่ดีต่อตนเอง ต่อผูส้อน ต่อสถานที่เรียนและวิชาที่เรียน 

  
2.7.3 ประเภทของวิธีการเรียนรู ้

วิธีการเรียนรู ้(Learning style) เป็นวิธีการลักษณะเฉพาะที่คนหนึ่งๆ จะใชร้วบรวม
และใชค้วามรูไ้ดด้ีที่สุด ซึ่งนกัจิตวิทยาที่ศึกษาวิธีการเรียนรูข้องมนุษย ์พบว่า มนุษยส์ามารถรบัรู้
ขอ้มูลผ่านเสน้ทางการรบัรู ้4 ทาง คือ การรบัรูท้างสายตาโดยการมองเห็น (Visual percepters) 
การรบัรูท้างโสตประสาทโดยการได้ยิน (Auditory percepters) การรบัรูท้างการสื่อสารจากการ
อ่านและการเขียน (Read/Write learning style) และการรบัรูท้างร่างกายโดยการเคลื่อนไหวและ
การรู้สึก (Kinesthetic percepters) ซึ่งสามารถจัดวิธีการเรียนรู้(Learning style) ออกเป็น 4 
ประเภท ทั้งนี ้ มีนักการศึกษาได้เสนอแนวคิดเกี่ยวกับวิธีการเรียนรู้ที่ชื่อว่า VARK (Visual – 
Auditory - Read/Write -Kinesthetic) ซึ่งไดจ้ าแนกวิธีการเรียนรูจ้ากการมอง (Visual) เป็น 2 ส่วน 
คือ การมองรูปแบบสัญลักษณ์และการอ่านขอ้ความ จึงไดเ้พิ่ม วิธีการเรียนรูอี้ก 1 ประเภท คือ ผู ้
เรียนรูจ้ากการอ่านเขียน (Reading and writing Learners) ดงันั้น วิธีการเรียนรู ้(Learning style) 
แบ่งออกเป็น 4 ลกัษณะ (มณัฑรา ธรรมบุศย,์ 2557) ดงันี ้ 

1) การเรียนรู้จากกามองเห็น (Visual learning style) เป็นผู้ที่ เรียนรู้ทางสายตา 
(Visual learner) สนใจสิ่งที่มองเห็นตอ้งการรบัรูข้อ้มูลผ่านทางการดู การมองเห็น กิริยาท่าทาง
ของครูผูส้อน หรือสื่ออ่ืนๆ เพื่อเสริมความเขา้ใจผูส้อน ควรใชก้ารเนน้ขอ้ความเพื่อสื่อสารขอ้ความ
ส าคัญในเนือ้หา ผูเ้รียนประเภทนีม้ักจะนั่งหนา้ชัน้เรียน เพราะไม่อยากใหม้ีอะไรมาบดบงัสายตา 
โดยเรียนรูไ้ดด้ีถา้เรียนจากรูปภาพ แผนภูมิ แผนผงัหรือจากเนือ้หาที่เขียนเป็นเรื่องราว เวลาจะนึก
ถึงเหตุการณ์ใดก็จะนึกถึงภาพเหมือนกับเวลาที่ดูภาพยนตร ์คือ มองเห็นเป็นภาพที่สามารถ
เคลื่อนไหวบนจอฉายหนังได ้เนื่องจากระบบเก็บความจ าได้จัดเก็บสิ่งที่เรียนรูไ้วเ้ป็นภาพชอบ
หลบัตาเวลานึกถึงสิ่งหนึ่งสิ่งใดมกัจะสอดส่ายสายตาไปมาเวลาเบื่อๆ สายตาไม่อยู่นิ่ง มองไปทั่วๆ 
รอบขา้งมีจินตนาการดีโดยลกัษณะของค าพดูที่คนกลุ่มนี ้ชอบใช ้เช่น “ฉันเห็น” หรือ “ฉันเห็นเป็น
ภาพ…” เป็นตน้ เรียนไดด้ีถ้าครูบรรยายเป็นเรื่องราว และท าขอ้สอบได้ดี  ถ้าครูออกขอ้สอบใน
ลักษณะที่ผูกเป็นเรื่องราว นักเรียนคนใดที่เป็นนักอ่าน เวลาอ่านเนือ้หาในตารางเรียนที่ผูเ้ขียน
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บรรยายในลกัษณะของความรูก้็จะน าเรื่องที่อ่านมาผูกโยงเป็นเรื่องราวเพื่อท าใหต้นสามารถจดจ า
เนือ้หาไดง้่ายขึน้  

2) วิธีการเรียนรูจ้ากการฟังหรือไดย้ิน (Auditory learning style) เป็นผูท้ี่เรียนรูท้าง
โสตประสาท (Auditory Learner) รบัรูไ้ดโ้ดยการไดย้ินถ้าไดฟั้งหรือได ้พูดเรียนรูไ้ดด้ีจากการฟัง
บรรยาย ฟังเทป การอภิปรายกลุ่ม การพดูคยุ สนทนาผ่านเว็บไซต ์ ไม่สนใจรูปภาพ สรา้งภาพและ
ผูกเรื่องราวในสมองเป็นภาพเหมือนพวกที่เรียนรูท้างสายตา แต่ชอบฟังเรื่องราวซ า้ๆ และชอบเล่า
เรื่องให้คนอ่ืนฟัง คุณลักษณะพิเศษ ได้แก่ การมีทักษะในการได้ยิน/ได้ฟังที่ เหนือกว่าคนอ่ืน 
สามารถเล่าเรื่องไดอ้ย่างละเอียดและรูจ้กัเลือกใชค้  าพดู จะจดจ าความรูไ้ดด้ีถา้ครูพดูใหฟั้ง หากครู
ถามให้ตอบก็จะสามารถตอบได้ทันที แต่ถ้าครูมอบหมายให้ไปอ่านตารางล่วงหน้าจะจ าไม่ได้
จนกว่าจะไดย้ินครูอธิบายใหฟั้ง  เวลาท่องหนงัสือก็ตอ้งอ่านออกเสียงดงัๆ สามารถช่วยเหลือโดย
ใชวิ้ธีสอนแบบอภิปรายแต่ผูท้ี่เรียนทางโสตประสาทก็อาจถูกรบกวนจากเสียงอ่ืน ๆ จนท าใหเ้กิด
ความวอกแวก เสียสมาธิในการฟังไดง้่ายเช่นกัน ในดา้นการคิด มักพบในกลุ่มที่เรียนดา้นดนตรี 
กฎหมายหรือการเมือง ส่วนใหญ่จะประกอบอาชีพเป็นนกัดนตรี พิธีกรทางวิทยุและโทรทศัน ์นกัจดั
รายการเพลง (disc jockey) นกัจิตวทิยา นกัการเมือง เป็นตน้  

3) วิธีการเรียนรูจ้ากการอ่าน (Read/Write/learning style) เป็นผู้ที่เรียนรู้ได้ดีจาก
การอ่านเพื่อความเขา้ใจและจดบันทึกแบบย่อๆ การศึกษาเอกสาร หนังสือ หรือเนือ้หาต่างๆ ดว้ย 
ตนเองและน าไปสรุปเป็นขอ้เขียนออกมา  

4) วิ ธีการเรียน รู้จากการสัมผัสหรือเคลื่อนไหวร่างกาย (Kinesthetic/Tactile 
learning style) เป็นผูท้ี่เรียนรูท้างร่างกายและความรูส้ึก (Kinesthetic learner) ผ่านการรบัรูท้าง
ความรู้สึก การเคลื่อนไหว และร่างกาย เรียนรูไ้ด้ดีจากการใช้ประสบการณ์และการฝึกปฏิบัติ 
ผูเ้รียนสามารถเชื่อมโยงกับความเป็นจริงได ้จดจ าสิ่งที่เรียนรู้ไดด้ี  หากได้มีการสัมผัสและเกิด
ความรูส้ึกที่ดีต่อสิ่งที่เรียน ชอบส ารวจสิ่งต่าง ๆ รอบตวั เวลานั่งในหอ้งเรียนจะไมน่ั่งอยู่กบัที่ ไมจ่ด
จ่อ สนใจบทเรียนเป็นเวลานานๆ ได ้ ครูช่วยเหลือใหเ้รียนรูไ้ดม้ากขึน้ โดยการใหแ้สดงออกหรือให้
ปฏิบตัิจริง เช่น ใหเ้ล่นละคร บทบาทสมมติ สาธิต ท าการทดลองหรือใหพ้ดูประกอบท่าทาง  

จากที่กล่าวมา พบว่าผู้ที่เรียนรูจ้ากการมองเห็น (Visual learning style) หรือรับรู้
ทางสายตา (Visual learner) พบไดจ้ านวนมาก ทัง้นี ้ในการพัฒนารูปแบบการจดัการเรียนรูค้รัง้นี ้
ผูวิ้จัยไดน้ าวิธีการเรียนรูท้ั้ง 4 แบบ มาประยุกต์ใชแ้บบผสมผสานในกระบวนการจัดการเรียนรู้
อย่างหลากหลาย เพื่อใหส้อดคลอ้งกับการเรียนรูข้องผูเ้รียนที่แตกต่างกันในแต่ละบุคคล โดยมี
จุดเน้นของผูเ้รียนแต่ละคนที่แตกต่างกัน ทั้งนี ้การจัดการเรียนรูจ้ะมีความสอดคล้องกับวิธีการ
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เรียนรูจ้ากการดูหรือการมองเห็นเป็นพืน้ฐานหลักในการจัดกิจกรรมโดยทั่วไปซึ่งเป็นแบบการ
เรียนรูส้่วนใหญ่ของผูเ้รียน โดยเป็นการใชก้ระบวนการเรียนรูท้างสายตาและสอดคลอ้งกับทฤษฎี
พฒันาการทางดา้นสติปัญญาของเพียเจต ์ในช่วงอายุ 7-11 ปี ที่มีพัฒนาการทางสติปัญญาหรือ
ขัน้การเรียนรูต้ามพฒันาการในขัน้ปฏิบตัิการแบบรูปธรรม (Concrete operational) ซึ่งเป็นขัน้ของ
การเรียนรูส้ิ่งต่างๆ ที่เป็นรูปธรรมไดโ้ดยการเรียนรูท้างสายตา ดงันี ้

การเรียนรู้ทางสายตา  
กระบวนการสอนทักษะการคิดโดยใช้เทคนิคในการเรียนรู้ทางสายตาในการสื่อ

ความหมายและช่วยสอนใหน้กัเรียนคิดรวบรวมขอ้มูลและมีการจัดเรียงขอ้มลูที่ไดร้บัใหม่โดยผ่าน
การมองเห็น  การเรียนรูข้องบุคคลส่วนใหญ่เกิดจากการจดจ าสิ่งของที่เป็นของจริง สิ่งของจ าลอง 
ภาพเคลื่อนไหว ภาพถ่าย ภาพวาดภาพลายเสน้ ป้ายโฆษณา สญัลักษณ ์และโลโก้ต่างๆ ซึ่งท าให้
บุคคลเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมส่งเสริมกระบวนการคิดในสมองคนส่วนใหญ่มีวิธีการเรียนรู้
ไดด้ี โดยใชก้ารมองและสรา้งภาพในสมองเชื่อมโยงกบัประสบการณเ์ดิมทีเ่คยเรียนรูม้าพฒันาเป็น
มโนมติใหม่ขยายองคค์วามรูต้่อเนื่องไปสู่ขัน้สงู  

จากการเรียนรูท้างสายตาที่กล่าวมาขา้งต้นท าใหส้รุปไดว่้า การเรียนรูท้างสายตา 
หมายถึง การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมและกระบวนการคิดผ่านการมองเห็นเกิดจากการจดจ า  
สิ่งที่เป็นของจริง ภาพเคลื่อนไหวภาพวาดสัญลักษณ์ส่งเสริมกระบวนการคิดในสมองใหม้ีการ
จดัเรียงขอ้มลูที่ไดร้บัใหม่เชื่อมโยงกบัประสบการณ์เดิมที่เคยเรียนรูแ้ลว้พฒันามโนมติใหม่ไปสู่ขั้น
สงูขึน้ 

สื่อการสอนท่ีเน้นการเรียนรู้ด้วยสายตา  
ในการจดัการศึกษา สื่อ มีบทบาทและเป็นองคป์ระกอบส าคญัที่ใชป้ระกอบกิจกรรม

การเรียนการสอนทุกระดบั การใชส้ื่อควรเลือกใหเ้หมาะสมกบัเนือ้หา ตรงตามศกัยภาพของผูเ้รียน
ในการสอนคณิตศาสตรก์ารใชส้ื่ออุปกรณ์ที่เป็นสื่อทางสายตาและการไดล้งมือปฏิบัติจะช่วยให้
ผูเ้รียนเขา้ใจไดง้่ายขึน้ ซึ่งผูเ้รียนทุกคนสามารถไดร้บัประโยชนจ์ากการใชส้ื่อทางสายตาในการช่วย
จ าและเขา้ใจในสิ่งที่ครูต้องการสื่อสารและช่วยในการจดจ าและจัดระบบโดยสื่อทางสายตามี
ประโยชน ์ดงันี ้ 

1. ช่วยในการจดัระบบความคิดรวบยอดของสิ่งที่คลา้ยกนัใหอ้ยู่ในประเภทเดียวกนั  
2. ช่วยสนบัสนุนความเขา้ใจและความจ าและการเชื่อมโยงความรูใ้หม่กบัความรูเ้ดิม  
3. ช่วยอธิบายความผิดพลาดหรือความเขา้ใจที่ผิดใหเ้ป็นความเขา้ใจที่ถูกตอ้ง  
การเลือกสื่อการเรียนรู้เพื่อให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพเป็นสิ่งที่

ส  าคัญผู้สอน จะต้องตั้งจุดประสงค์เชิงพฤติกรรมในการจัดการเรียนรู้ให้แน่นอนเพื่อให้
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วตัถุประสงคเ์ลือกสื่อที่เหมาะสม (กิดานนัท ์มิทอง, 2548, น. 89) ในการสอนโจทยปั์ญหาการบวก 
การลบ ส าหรบันกัเรียนที่มีความบกพร่องทางการเรียนรูน้ัน้จึงควรเลือกใชส้ื่อที่เนน้การเรียนรูท้าง
สายตาเพื่อใหเ้กิดความเขา้ใจไดด้ียิ่งขึน้ 

จากที่กล่าวมา สรุปไดว่้าสื่อการสอนที่เนน้การเรียนรูด้ว้ยสายตาเป็นตัวกลางในการ
กระตุ้น และสร้างความสนใจโดยใช้การเรียนรู้ทางสายตาท าให้นักเรียนได้มีส่วนร่วมในการ 
จดักิจกรรมการเรียนรูส้่งผลใหก้ารจดัการเรียนรูม้ีประสิทธิภาพยิ่งขึน้ 

2.7.5 ปัจจยัที่มีอิทธิพลต่อวิธีการเรียนรู ้
กราชาและไรซแ์มน (Grasha; & Reichman, 1975) ไดก้ล่าวถึงองคป์ระกอบ ตวัแปร

ที่มีผลต่อวิธีการเรียนรู ้ดงันี ้ 
1. ดา้นกระบวนการคิดเกี่ยวขอ้งกบัวิธีการเรียนรู ้การรบัรู ้การจ า เป็นตน้  
2. ดา้นการปฏิสมัพนัธร์ะหว่างบุคคล เช่น บทบาทในการเป็นผูน้  า เป็นตน้  
3. ดา้นประสาทสมัผสั การรบัรูข้อ้มลูข่าวสารต่างๆ เป็นตน้  
4. ตวับุคคล เช่น ความตอ้ง การแรงจูงใจ ความคาดหวงั เป็นตน้  
5. ตวัแปรดา้นสิ่งแวดลอ้มทางกายภาพ เช่น สภาพการจดับรรยากาศหอ้งเรียน   
 
สรุปไดว่้า วิธีการเรียนรูข้องผูเ้รียนแต่ละคนมีองคป์ระกอบที่แตกต่างกัน คือ สภาพ

บรรยากาศการเรียน วิธีการเรียนรูท้ี่ผูเ้รียนชอบ ความสนใจในเนือ้หาวิชาที่เรียน ความคาดหวงัใน
ผลการเรียน ดา้นสภาพแวดลอ้ม อารมณ ์สงัคม ร่างกายและจิตวิทยาในตวัผูเ้รียน และยงัมีตวัแปร
ที่เกี่ยวข้อง คือ ตัวแปรทางด้านกระบวนการคิด ด้านปฏิสัมพันธ์ระหว่างบุคคล ด้านการรับรู้
ตลอดจนสภาพแวดลอ้มในห้องเรียน จะมีความสัมพันธ์และผสมผสานกันมีผลท าให้บุคคลมี
วิธีการเรียนรูท้ี่ต่างกนั  

ดงันัน้ ผูวิ้จัยจึงท าการศึกษาเพื่อหาแนวทางและวิธีพฒันาความสามารถในการสอน
วิชาคณิตศาสตร ์เรื่อง จ านวนนับ ช่วยเหลือและพัฒนาเด็กที่มีความบกพร่องทางการเรียนรูโ้ดย
ค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล ซึ่งผูเ้รียนมีความต่างกันในดา้นบุคลิกภาพ ความคิด ความ
สนใจและความถนดัเป็นผลใหผู้เ้รียนมีวิธีการเรียน (Learning Style) ที่ไม่เหมือนกนั ส่งผลต่อการ
เรียนรู้ของผู้เรียน โดยในการวิจัยครั้งนี ้ ได้ก าหนดแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อให้
สอดคล้องกับผู ้เรียนที่มีวิธีการเรียนรูใ้นแต่ละประเภท คือ 1) วิธีการเรียนรู้จากการดูหรือการ
มองเห็น (Visual learning style) 2) วิธีการเรียนรูจ้ากการฟังหรือไดย้ิน (Auditory learning style) 
3) วิธีการเรียนรู้จากการอ่าน (Read/Write learning style) และ 4) วิธีการเรียนรู้จากการใช้



  51 

ประสาทสมัผสัหรือเคลื่อนไหวร่างกาย (Kinesthetic/Tactile learning style) โดยมีแนวทางการจัด
กิจกรรมการเรียนรู ้เรื่อง จ านวนนับ ส าหรบัผูเ้รียนโดยใชวิ้ธีการสอนตรงร่วมกับเทคโนโลยีความ
จริงเสมือน (AR) ที่มีวิธีการเรียนรูแ้ต่ละประเภท ดงันี ้ 

1) วิธีการเรียนรูจ้ากการดูหรือการมองเห็น (Visual learning style) เป็นผู้ที่เรียนรู้
ทางสายตา (Visual learner) โดยจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ให้ผู ้เรียนรับรู้ข้อมูลผ่านทางการด ู 
การมองเห็น กิริยาท่าทางของครูผูส้อน ใช้สื่อการเรียนรูเ้ป็นรูปภาพ แผนภูมิ แผนผัง หรือจาก
เนื ้อหาที่เขียนเป็น เรื่องราว ครูผู ้สอนใช้การบรรยายเป็นสถานการณ์เรื่องราวให้นักเรียนได้
จินตนาการในเรื่องราวต่างๆ  

2) วิธีการเรียนรูจ้ากการฟังหรือไดย้ิน (Auditory learning style) เป็นผูท้ี่เรียนรูท้าง
โสตประสาท (Auditory Learner) โดยจัดกิจกรรมการเรียนรูท้ี่ใหผู้เ้รียนรบัรูข้อ้มูลผ่านการฟังหรือ
ใหไ้ดพ้ดู ไม่เนน้การใชส้ื่อการเรียนรูท้ีเ่ป็นรูปภาพใชก้ารเล่าเรื่องราวใหฟั้งซ า้ ๆ  และใหผู้เ้รียนไดเ้ล่า
เรื่องใหค้นอ่ืนๆ ฟังใชวิ้ธีสอนแบบอภิปรายเนน้การจัดกิจกรรมโดยการพูดให้ฟัง และถามใหต้อบ
แทนการใชข้อ้มลูที่เป็นตวัหนงัสือและภาพต่างๆ  

3) วิธีการเรียนรู้จากการอ่าน (Read/Write learning style) เป็นผู้ที่เรียนรูไ้ด้ดีจาก
การอ่าน เพื่อความเขา้ใจ และจดบนัทึกแบบย่อๆ การศึกษาเอกสาร หนงัสือ หรือเนือ้หาต่างๆ ดว้ย
ตนเองและน าไปสรุปเป็นขอ้เขียนออกมา  

4) วิ ธีการเรียน รู้จากการสัมผัสหรือเคลื่อนไหวร่างกาย (Kinesthetic/Tactile 
learning style) เป็นผูท้ี่เรียนรูท้างร่างกายและความรูส้ึก (Kinesthetic learner) เรียนโดยผ่านการ
รบัรูท้างความรูส้ึก การเคลื่อนไหว และร่างกาย โดยจัดกิจกรรมการเรียนรูท้ี่ใหผู้เ้รียนรบัรูข้อ้มูล
ผ่านการสัมผัสใช้สื่อการเรียนรู้ที่จับต้องได้ ได้เรียนรู้โดยการส ารวจจัดกิจกรรมให้ผู ้เรียนได้
แสดงออกหรือใหป้ฏิบตัิจริง เช่น ใหเ้ล่นละคร แสดงบทบาทสมมติ สาธิต ท าการทดลอง หรือใหพ้ดู
ประกอบการแสดงท่าทาง  

ทั้งนีใ้นการจัดการเรียนรูใ้นแต่ละครัง้จะประกอบดว้ยกิจกรรรมการเรียนรูท้ี่ความ
หลากหลาย โดยการผสมผสานแบบการเรียนรูแ้ต่ละประเภทเพื่อให้สอดคล้องกับผู ้เรียนซึ่งมี
จุดเน้นที่แตกต่างกันเพื่อให้ครูสามารถช่วยเหลือผู ้เรียนให้ได้เรียนรูส้ิ่งต่างๆ ได้อย่างเต็มตาม
ศกัยภาพใหด้ีที่สดุ  
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2.8 รายงานการวจัิยท่ีเกี่ยวข้องกับเดก็ท่ีบกพร่องทางการเรียนรู้ด้านคณิตศาสตร ์
จากการศึกษารายงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ผู ้วิจัยวิเคราะห์ สังเคราะห์องค์ความรูท้ี่ไดจ้าก

การศึกษางานวิจัย เพื่อเป็นแนวทางในการน าไปพัฒนารูปแบบ การจัดการเรียนรูใ้นครัง้นี ้ ดัง
ตาราง 3 (หนา้ถดัไป) 
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จากการศึกษาเอกสารและรายงานวิจัยที่เกี่ยวขอ้ง ผูวิ้จัยสนใจท าการศึกษาเพื่อพัฒนา
รูปแบบการจัดการเรียนรู้เพื่อส่งเสริม พัฒนาความสามารถ เรื่อง จ านวนนับ ของนักเรียนที่มี
ปัญหาทางคณิตศาสตร ์ที่มีแนวโน้มเพิ่มขึน้เรื่อยๆ โดยเด็กเหล่านีม้ีปัญหาในการเรียนมีความ
ยากล าบากในการเรียนรู ้ไม่บรรลผุลส าเร็จในการเรียน ส่งผลใหม้ีผลการเรียนต ่าเมื่อเทียบกับเด็ก
อ่ืนในวัยเดียวกัน  ทั้งนี ้คณิตศาสตรเ์ป็นวิชาที่เป็นนามธรรม และประกอบดว้ยสัญลักษณ์ท าให้
ยากต่อการเรียนรูแ้ละเขา้ใจ โดยนักเรียนไม่สามารถนบั รูค้่า กระจายจ านวนนบั เปรียบเทียบและ
เชื่อมโยงจ านวนนับ มักประสบปัญหาดา้นการคิดค านวณ การท าโจทยปั์ญหาทางคณิตศาสตร์
ระดบัสงูขึน้ไปได ้ซึ่งปัญหาดงักล่าวท าใหน้กัเรียนบางคนไม่มีความกา้วหนา้ทางการเรียน ส่งผลให้
นักเรียนขาดความมั่นใจ ท้อถอย เพราะคิดว่าตนเองด้อยความสามารถในการเรียนรู้แม้ว่าจะ
พยายามเรียนรูแ้ลว้ ก็ยงัพบว่าตนเองไม่ประสบผลส าเร็จเท่าที่ควร นอกจากนีอ้าจท าใหค้รูผูส้อนมี
ความกังวลใจมากยิ่งขึน้เพราะเมื่อนักเรียนไดเ้รียนในชัน้ที่สูงขึน้  แต่กลบัพบว่าปัญหาดังกล่าวก็
ยงัคงมีอยู่ โดยความสามารถยิ่งมีความแตกต่างจากระดบัชั้นที่ก าลังเรียนมากยิ่งขึน้ ทั้งนี ้ผูวิ้จัย 
จึงมีความสนใจศึกษาในเด็กระดับประถมศึกษาปีที่ 3 เนื่องจากเป็นช่วงวัยที่เริ่มแสดงถึงความ
บกพร่องทางการเรียนรูท้ี่ชดัเจน  

ในการวิจัยครั้งนี ้ การจัดการเรียนการสอนต้องค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล 
เพราะสภาพความเป็นจริงผูเ้รียนมีความแตกต่างกนัในดา้นบุคลิกภาพ ความคิด ความสนใจ และ
ความถนัด ส่งผลท าใหน้ักเรียนมีวิธีการเรียนที่ไม่เหมือนกัน การที่ครูผูส้อนไดรู้้เกี่ยวกับวิธีการ
เรียนรูข้องผูเ้รียนนบัเป็นปัจจยัที่ส  าคญัในการจะช่วยผูเ้รียนใหไ้ปสู่การเรียนรูท้ี่มีประสิทธิภาพ ช่วย
ใหค้รูผูส้อนประยุกตวิ์ธีการสอนตรงร่วมกบัเทคโนโลยีความจริงเสมือน (AR) ที่ไดม้าประยุกตใ์ชใ้น
การจัดการเรียนรู้ได้อย่างเหมาะสมและเกิดประสิทธิภาพสูงสุดกับผู ้เรียน  ซึ่งสอดคล้องกับ
ผลการวิจัยของนกัวิจยัหลายท่านที่ไดท้ าการศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างวิธีการเรียนรูก้ับผลการ
เรียน พบว่า นกัเรียนที่มีผลการเรียนสงูหรือต ่ามีความสมัพันธ์กบัวิธีการเรียนรูข้องนกัเรียน ดังนั้น 
การจัดการเรียนรูจ้ะต้องค านึงถึงวิธีการเรียนรูเ้พื่อใหเ้กิดประสิทธิผลต่อการเรียนรูแ้ละเกิดผล
สมัฤทธ์ิทางการเรียนเป็นที่น่าพึงพอใจ 
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3. รูปแบบการสอนตรง (Direct instruction model) 
3.1 ความหมายของการสอนตรง 
ผดงุ อารยะวิญญ ู(2544, น. 60) กล่าวว่า การสอนตรง เป็นกระบวนการที่มีล าดบัขัน้ตอน

การสอน โดยครูปฏิบตัิการสอนตามขัน้ตอน เมื่อเกิดทักษะแต่ละขัน้แลว้จะสามารถเรียนรูใ้นขัน้ที่
สูงขึน้ มีการก าหนดจุดประสงคก์ารสอนที่ชัดเจน เนน้สอนแบบวิเคราะหง์าน สังเกตและบันทึก
พฤติกรรมความกา้วหนา้อย่างมีระบบและน าวิธีการปรบัพฤติกรรมมาใชร้่วมดว้ย 

วีระเดช  เชื ้อนาม (2545 , น. 230) กล่าวว่า การสอนตรง เป็นรูปแบบการสอนที่ มี
เป้าหมายเพื่อฝึกทกัษะหรือใหค้วามรูแ้ก่ผูเ้รียนเพื่อใหม้ีพฤติกรรมตามวตัถุประสงคท์ี่ก าหนด เนน้
การฝึกฝนและเสริมแรงในขณะเรียนหรือฝึกปฏิบัติงาน ใหผู้เ้รียนท างานอย่างมีล าดบัขั้นตอน เริ่ม
จากทกัษะย่อยเรียงตามล าดบัความซบัซอ้นของทกัษะ 

สถาบันการสอนตรงแห่งชาติ (National Institute for Direct Instruction, 2019) อธิบาย
ว่า การสอนตรง เป็นวิธีสอนที่เนน้การจดักิจกรรมทีช่ดัเจน ฝึกปฏิบตัิอย่างสม ่าเสมอโดยเรียงล าดบั
ขั้นตอนตามความยากง่ายอย่างเป็นระบบและมีครูคอยใหค้  าแนะน าอย่างใกล้ชิด ซึ่ งครูจะให้
ค าแนะน าแกไ้ขเมื่อนกัเรียนท าไม่ถูกและใหแ้รงเสริมทนัทีเมื่อปฏิบตัิไดถู้กตอ้ง 

จากการศึกษา สรุปไดว่้า วิธีการสอนตรง เป็นการสอนโดยมีล าดบัขั้นตอนที่ชดัเจน มุ่งให้
นักเรียนเกิดทักษะในดา้นต่างๆ ภายในเวลาที่จ ากัด เนน้การฝึกปฏิบัติเพื่อใหเ้กิดความช านาญ 
เน้นการสอนในกลุ่มย่อยร่วมกับการสอนแบบวิเคราะหง์าน โดยครูคอยดูแลใหค้  าแนะน าอย่าง
ใกลช้ิดและใหข้อ้มลูยอ้นกลบัทนัทีร่วมกบัการเสริมแรง 

 
3.2 ข้ันตอนการสอนตรง 
เป็นรูปแบบการสอนที่มีประสิทธิภาพ เนน้กระบวนการสอนที่เร็ว (Fast-Paced) ต่อเนื่อง

ตามล าดับ (Well Sequenced) ท าใหน้ักเรียนจดจ่อกับบทเรียน (Highly-Focused) ใชส้อนกลุ่ม
เล็ก โดยมีขั้นตอนวิธีการสอน ดังที่ กุลยา ก่อสุวรรณ (2553) กล่าวถึง ขั้นตอนและองคป์ระกอบ
ส าคญั ดงันี ้

1. การน าเขา้สู่บทเรียน 
เป็นการเริ่มตน้สอนบทเรียนนัน้ๆ โดยครูสรา้งความเขา้ใจและอธิบายถึงความมุ่ง

หมายของบทเรียน  เพราะนกัเรียนจะเรียนรูไ้ดด้ีเมื่อมีการเตรียมความพรอ้ม และจดัระเบียบหวัขอ้
ที่จะเรียน ดังนั้น ครูควรบอกใหน้ักเรียนทราบในเรื่องต่อไปนี้ 1) วันนีน้ักเรียนจะเรียนเรื่องอะไร      
2) บทเรียนนีส้  าคญัอย่างไร 3) ส่ิงที่จะเรียนในวนันี ้เกี่ยวขอ้งกบัสิ่งที่ไดเ้รียนรูม้าแลว้อย่างไร 
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2. เนือ้หาที่ตอ้งเรียน 
ครูจ าเป็นตอ้งอธิบายเนือ้หาใหช้ัดเจน เรียบเรียงเนือ้หาอย่างดี ทีละขัน้ตอนดว้ย

ภาษาที่เขา้ใจง่าย อธิบายศัพท์ใหม่ และทบทวนหรือย า้ประเด็นส าคัญของเนื ้อหา หากเนื ้อหา
ยุ่งยากซบัซอ้น ครูตอ้งวิเคราะหง์าน (Task Analysis) ท าเป็นขั้นตอนย่อยๆ เรียงตามล าดบั มีการ
ยกตวัอย่างที่เขา้ใจง่าย และสามารถดึงความสนใจไปที่ประเด็นส าคญัของเนือ้หานัน้ หลงัจากที่ครู
ไดอ้ธิบายทักษะหรือความรูใ้หม่แลว้ ส่ิงส าคญัที่ตามมาคือ ใหน้กัเรียนไดม้ีโอกาสฝึกฝนโดยมีครู
คอยชีแ้นะ 

3.  การตรวจสอบความเขา้ใจ 
ครูสามารถตรวจสอบความเข้าใจของเด็กด้วยการตั้งค าถาม ค าถามที่มี

ประสิทธิภาพจะช่วยใหวิ้เคราะหไ์ดว่้านกัเรียนเขา้ใจบทเรียนหรือไม่ ค  าถามที่ดีจะช่วยใหเ้ด็กตอบ
ไดถู้กตอ้งและมุ่งไปที่ประเด็นใจความส าคัญของเนือ้หาในบทเรียนนัน้ นอกจากนี ้การถามย า้ยัง
ช่วยใหผู้เ้รียนมีความกระฉับกระเฉงและตื่นตัว ครูควรเตรียมค าถามที่มีความหมายและมีวิธีการ
ตอบที่ชัดเจน หากค าถามที่ครูคิดขั้นในขณะนั้น อาจเป็นค าถามที่ไม่เหมาะสม คือ ง่ายหรือยาก
กว่าระดบัความของเด็กก็ได ้

4. การฝึกฝนโดยมีครูชีแ้นะ 
การใหเ้ด็กไดม้ีโอกาสฝึกท าทักษะที่ไดเ้รียนรูใ้หม่ โดยครูคอยให้การช่วยเหลือ

หรือชีแ้นะ ครูควรถามค าถามเพื่อใหน้ักเรียนตอบไดถู้กตอ้ง และนกัเรียนควรไดร้บัขอ้มลูป้อนกลับ
ทนัทีที่ตอบค าถาม การตัง้ค  าถามและการใหข้อ้มูลป้อนกลบัจึงเป็นทกัษะส าคัญของครูที่ท างาน
เกี่ยวขอ้งกบัเด็กที่มีความบกพร่อง ถ้าครูจะใหค้  าชมเชยค าตอบที่ถูกตอ้ง ควรท าทนัทีและชมเชย
อย่างจริงใจ แต่หากไม่ถูกตอ้ง ครูควรช่วยใหน้ักเรียนแก้ไขหรือตอบค าถามใหม่ใหถู้กตอ้งใหเ้ร็ว
ที่สดุเท่าที่จะท าได ้เพราะจะท าใหเ้ด็กสบัสนและตอบผิดต่อไป  

5. การฝึกฝนดว้ยตนเอง 
เมื่อนักเรียนตอบค าถามไดถู้กตอ้งในขั้นการฝึกฝนโดยมีครูชีแ้นะ ครูจะตอ้งให้

โอกาสเด็กฝึกฝนทกัษะดว้ยตนเอง เพราะท าใหน้ักเรียนเกิดความช านาญในทกัษะการเรียนรูใ้หม่ 
ท าใหค้รูประเมินผลการสอนว่าบรรลวุตัถุประสงคท์ี่วางไวห้รือไม่  

6. การสรุป 
ครูสรุปบทเรียนทบทวนประเด็นส าคัญที่ไดเ้รียนมา โดยครูตั้งค าถามใหน้ักเรียน

สรุปเรื่องที่เรียนมา ครูอาจจะย า้นกัเรียนในเรื่องทีไ่ดเ้รียนรูม้า หรือตรวจสอบว่านกัเรียนเขา้ใจค าสั่ง
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หรือไม่โดยใหน้กัเรียนทบทวนสิ่งที่ครูไดส้ั่งไป หรือโดยการสุ่มเรียกชื่อเพื่อนในชัน้ใหพ้ดูทบทวนแลว้
ใหเ้ด็กตรวจสอบตนเอง และทา้ยสดุ ครูอาจเตือนว่านกัเรียนตอ้งท าอะไรต่อไป  

 
3.3 ประโยชนก์ารสอนตรง 
การสอนตรงมีความส าคัญ ช่วยให้เด็กที่มีปัญหาในการเรียนรูป้ระสบความส าเร็จทาง

วิชาการตามเป้าหมาย และช่วยลดพฤติกรรมไม่พึงประสงคล์งได ้เพราะมีขั้นตอนการสอนชดัเจน
ตามล าดับ การสอนตรงจะเกิดประโยชน์สูงสุดก็ต่อเมื่อ ครูและนักเรียนปฏิบัติ ตามขั้นตอนจน
ครบถว้น 

วีระเดช เชือ้นาม (2547, น. 237) ไดก้ล่าวถึง ประโยชนข์องการสอนตรง ไวด้งันี ้
1) ไดเ้รียนรูท้กัษะพืน้ฐานตามที่ก าหนดไวใ้นเป้าหมายแต่ใชเ้วลาแตกต่างกนั 
2) การเรียนรูอ้ย่างเป็นขัน้ตอน พรอ้มทัง้ไดร้บัการการเสริมแรงจากผูส้อน 
3) เป็น วิธีการที่ช่วยส่งเสริมประสิทธิภาพในการอ่าน กระบวนทางวิทยาศาสตร ์

กฎไวยากรณ ์โดยเฉพาะเด็กที่มีปัญหาทางดา้นสงัคม 
4) ฝึกการท างานไดโ้ดยไม่มีขอ้ผิดพลาดหรือผิดพลาดนอ้ยที่สดุ 
5) การวดัผลประเมินผลไม่ซบัซอ้น ประเมินจากพฤติกรรมหรือทกัษะขัน้พืน้ฐาน 
เห็นไดว่้าการสอนตรง ช่วยใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรูต้ามที่ก าหนดไวใ้นเป้าหมายและไดร้บัการ

เรียนรูอ้ย่างเป็นขั้นตอน พรอ้มทั้งไดร้บัการเสริมแรงจากผูส้อนช่วยใหน้ักเรียนสามารถท างานได้
โดยไม่มีขอ้ผิดพลาดหรือผิดพลาดนอ้ยที่สดุ 
 

3.4 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกบัการสอนตรง 
สุรัสวดี ว่องไว (2553) ศึกษาพฤติกรรมการซื ้อและรับประทานอาหารของนักเรียน

ประถมศึกษาปีที่  5 ที่มีภาวะออทิสติกด้วยการสอนตรงร่วมกับบัตรพลัง (Power Card) 
ผลการวิจยัพบว่า พฤติกรรมในการซือ้อาหารหลงัการสอนตรงร่วมกบัการใชบ้ตัรพลงั อยู่ในระดบัดี  

นภดล  ฤมิสตรี (2555) ศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง การคูณ ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 5-6 ที่บกพร่องทางการเรียนรูด้า้นคณิตศาสตร ์จากการสอนเสริมโดยใชวิ้ธีการ
สอนตรงร่วมกบัเทคนิคการคณูแบบแลททิช ผลการวิจยัพบว่า ผลสมัฤทธ์ิอยู่ในระดบัดีมาก (ตัง้แต่
รอ้ยละ 80 ขึน้ไป) (t=8, p=1,000)และผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนสงูขึน้ (T=0, p<.05) 

นิยลักษณ์ คนใจดี (2553) ศึกษาความสามารถเขียนประโยคและแรงจูงใจในการเรียน
ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 ที่บกพร่องทางการไดย้ิน โดยใชรู้ปแบบการสอนตรงร่วมกบัสื่อ
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บทเรียนคอมพิวเตอรช์่วยสอน (CAI) และแบบฝึก ผลการวิจัย พบว่า ความสามารถเขียนประโยค
ของนักเรียนหลังการเรียนอยู่ในระดับดี ความสามารถเขียนประโยคของนักเรียนสูงขึน้และ
แรงจูงใจในการเรียนอยู่ในระดบัดีมาก 

อดัม และอิงเกิลแมน  (Adams และ Engelmann, 1996) สังเคราะห์งานวิจัยจ านวน  
37 เรื่อง โดยเปรียบวิธีการสอนตรงกับการสอนแบบอ่ืนๆ พบว่า วิธีการสอนตรงเกี่ยวข้องและมี
ประโยชนก์บันกัเรียนที่มีความตอ้งการจ าเป็นพิเศษมาก 

คุก (Cook, 2005)  ศึกษาผลของการใช้โปรแกรมสอนอ่านรูปแบบสอนตรงกับเด็ก 
กลุ่มเสี่ยงมีปัญหาการอ่านที่ต  ่ากว่าระดับชั้นเรียน 2-3ชั้นปี โดยเฉพาะการอ่านจับใจความ  
รูปแบบการทดลองเป็นแบบ One Group Pretest and Posttest เครื่องมือที่ใชใ้นการทดสอบเป็น
แบบทดสอบของวูด้ค็อก (Woodcock Reading Mastery Test) เพื่อวดัความสามารถในการอ่าน
จบัใจความผลการวิจยั พบว่า กลุ่มเด็กเสี่ยงมีความสามารถในการอ่านดีขึน้โดยเฉล่ีย 2.7 ชัน้ปี 
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4. เทคโนโลยีความจริงเสมือน (Augmented Reality : AR) 
4.1 หลักการและแนวคิดหลักของเทคโนโลยีความจรองเสมือน 
วัฒนา พรหมอุ่น (2551) ไดก้ล่าวว่า เทคโนโลยีความจริงเสมือน (Virtual Reality : VR) 

เป็นวิวัฒนาการของเทคโนโลยีที่เริ่มจากการวิจัยและพัฒนาเทคโนโลยีส  าหรบัการทหาร จ าลอง
การบินของประเทศสหรฐัอเมริการะหว่างปี ค.ศ. 1960 – 1969 ปัจจุบนัเทคโนโลยคีวามจริงเสมือน
ได้มีการพัฒนาอย่างต่อเนื่องและประยุกต์ใช้ในงานด้านต่างๆ เช่น ด้านวิศวกรรม ด้าน
วิทยาศาสตร ์ด้านการแพทย ์ดา้นบันเทิง เป็นตน้ มีการแบ่งประเภทของระบบความจริงเสมือน
ตามพืน้ฐานวิธีที่ติดต่อกบัผูใ้ช ้ดงันี ้

- ระบบความจริงเสมือนทีใ่ชจ้อภาพของคอมพิวเตอรใ์นการแสดงผล Desktop VR หรือ 
Window on World Systems (WoW) 

- การน าวีดีโอมาเป็นอปุกรณห์รือเครื่องมือน าเขา้ขอ้มลูของผูใ้ชร้่วมกบักราฟิก
คอมพิวเตอร ์น าเสนอการแสดงผลในโมเดลแบบสองหรือสามมิติโดยผูใ้ชจ้ะเหน็หนา้
ตนเองและเปลี่ยนแปลงตนเองจากจอภาพ Video Mapping  

- ระบบความจริงเสมือนส าหรบัผูใ้ชส้่วนบุคคล โดยน าอปุกรณป์ระเภทจอภาพสวม
ศีรษะ (HMD) มาใชจ้ าลองภาพและการไดย้ิน Immersive Systems 

- ระบบเสมือนจริงที่มกีารน าอปุกรณต์รวจจบัสญัญาณระยะไกลที่ติดตัง้กบัหุน่ยนต์
เชื่อมต่อการใชง้านกบัผูใ้ช ้Telepesence 

- การผสมผสานระหว่าง Telepresence ระบบความจริงเสมือน และเทคโนโลยีภาพ
เพื่อสรา้งสิ่งที่เสมือนจริงใหก้บัผูใ้ช ้Augmented/Mixed Reality Systems 

เทคโนโลยีความจริงเสมือน (Augmented Reality : AR) เป็นประเภทหนึ่งของการน า
ระบบความจริงเสมือนมาผนวกกับเทคโนโลยีภาพ เพื่อสร้างสิ่งที่เสมือนจริงให้กับผูใ้ช้ โดยใช้
เทคโนโลยีความจริงเสมือนมาผนวกเข้ากับเทคโนโลยีภาพผ่านซอฟตแ์วรแ์ละอุปกรณ์เชื่อมต่อ
ต่างๆ และแสดงผลผ่านหนา้จอคอมพิวเตอรห์รือบนหนา้จอโทรศพัทม์ือถือ ท าใหผู้ใ้ชส้ามารถน า
เทคโนโลยีเสมือนจริงมาใชก้บัการท างานแบบออนไลนท์ี่สามารถโตต้อบไดท้ันที  เริ่มตัง้แต่ปีค.ศ. 
2004 จดัเป็นแขนงหนึ่งของงานวิจยัดา้นวิทยาการคอมพิวเตอร ์ปัจจุบนัถูกน ามาใชป้ระยุกตใ์ชก้ับ
ธุรกิจต่างๆ เช่น ดา้นอตุสาหกรรม การแพทย ์การตลาด การบนัเทิง การส่ือสาร  

แนวคิดหลกัของเทคโนโลยีเสมือนจริง คือ การพฒันาเทคโนโลยีที่ผสานโลกแห่งความเป็น
จริงและความเสมือนจริงเขา้ดว้ยกันผ่านซอฟตแ์วรแ์ละอปุกรณ์เชื่อมต่อ ซึ่งภาพเสมือนจริงนั้นจะ
แสดงผลผ่านหน้าจอคอมพิวเตอรห์น้าจอโทรศัพท์มือถือ บนเครื่องฉายภาพหรือบนอุปกรณ์
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แสดงผลอ่ืนๆดว้ยภาพเสมือนจริงที่ปรากฏขึน้จะมีปฏิสมัพนัธก์ับผูใ้ชไ้ดท้ันที ทัง้ในลกัษณะที่เป็น
ภาพนิ่งสามมิติภาพเคลื่อนไหวหรืออาจจะเป็นสื่อที่มีเสียงประกอบขึน้กับการออกแบบสื่อและ
รูปแบบว่าใหอ้อกมาแบบใด 

 
ความเป็นมาของเทคโนโลยี AR Code 
พืน้ฐานหลกัของ AR เนน้ไปที่การท างานของ ปัญญาประดิษฐ์ (Artificial Intelligent : AI)  

ในการส่ืออารมณ์กบัผูใ้ชบ้ริการผ่านสีและรูปภาพ  AR Code มีการพฒันามาจาก QR Code เป็น
บารโ์คด้ที่โคด้แลว้จะมีภาพเสมือนจริงออกมาจากบารโ์คด้นัน้ โดยการดูผ่านกลอ้งเว็ปแคม กลอ้ง
สมารท์โฟน หรือกลอ้งแท็บเล็ต ดงัที่ ไพฑูรย ์ศรีฟ้า กล่าวไวว่้า AR Code เป็นการผสานเทคโนโลยี
โลกแห่งความเป็นจริงเข้ากับโลกเสมือน ท าให้ภาพที่เห็นในจอภาพเสมือนจริง น าไปสู่ความ
ตื่นเตน้เรา้ใจ หากน ามาผลิตเป็นบทเรียน ท าใหเ้กิดแรงจูงใจในการเรียน เรา้ความสนใจผูเ้รียนมาก
ขึน้ น าไปสู่ความจ าและ ความคงทนในการเรียนรู ้

 
ความหมายของเทคโนโลยี AR Code 

AR Code คือ การผสมผสานระหว่างเทคโนโลยีและโลกความจริงเขา้ไวด้ว้ยกัน ซึ่งจาก
การศึกษาเอกสารต่างๆ พบว่า มีนักวิชาการหลายท่านไดใ้หค้วามหมายของค าศัพท ์AR Code   
ไว้อย่างหลากหลาย เช่น เทคโนโลยีความจริงเสมือน เทคโนโลยีความจริงเสริม เทคโนโลยีโลก
เสมือนผสานโลกจริง ส าหรับในงานวิจัยนี ้ ผู ้วิจัยใช้ค  า ว่า “เทคโนโลยีความจริงเสมือน : AR” 
เพื่อใหเ้กิดความเขา้ใจตรงกันในการศึกษา เป็นระบบที่ช่วยเพิ่มเติมขอ้มลูต่างๆ รูปแบบตวัหนงัสือ
คลิป vdo และภาพกราฟิก ใหเ้หมาะสมในการน าไปใชใ้นการจดัการเรียนรู ้อีกทัง้ วฒันา พรหมอุ่น 
(2551) กล่าวว่า เทคโนโลยีความจริงเสมือน เป็นวิวฒันาการของเทคโนโลยีที่เริ่มจากการวิจยัและ
พัฒนาเทคโนโลยีส าหรับการทหารและการจ าลองการบิน โดยมีการพัฒนาอย่างต่อเนื่อง ซึ่ง
สอดคลอ้งกับชุติสันต ์เกิดวิบูลยเ์วช (2554) ที่กล่าวว่า AR Code เป็นเทคโนโลยีการผสมผสาน
โลกเสมือนเข้าไปในโลกจริง เพื่อท าให้เห็นภาพสามมิติในหน้าจอโดยที่มีองค์ประกอบของ
สิ่งแวดล้อมจริงๆ ปริวัฒน์  พิศิษพงศ์ และ มนัสวี แก่นอาพรพันธ์ (2555)  กล่าวไว้ว่า เป็น
เทคโนโลยีที่สร้างวัตถุจ าลองขึ ้นมา จากการน าเข้าของข้อมูลแล้วท าการประมวลผลทาง
คณิตศาสตรเ์พื่อแสดงวตัถุสามมิติหรือแสดงสภาพแวดลอ้มที่จ าลองไว ้ท าใหผู้ใ้ชส้ามารถมองเห็น
สภาพแวดลอ้ม ความเป็นจริงที่ถูกแทรกดว้ยวตัถุสามมิติ เช่นเดียวกับ วศกร เพ็ชรช่วย (2557) ที่
กล่าวว่า เทคโนโลยีความจริงเสมือน เป็นเทคโนโลยีที่ผสมผสานเอาโลกความจริงและโลกเสมือนที่
สรา้งขึน้จากคอมพิวเตอร ์มาผสานเขา้ด้วยกันผ่านซอฟตแ์วรแ์ละอุปกรณ์เชื่อมต่อต่าง ๆ เช่น  
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กล้องวิดีโอ เว็บแคม หรือกล้องในโทรศัพท์มือถือ เป็นระบบซึ่งช่วยเพิ่มเติมขอ้มูลต่างๆให้กับ
ผู ้ใช้งานทั้งในรูปแบบของตัวหนังสือภาพกราฟิก และภาพเคลื่อนไหว ซึ่งสามารถน า เสนอ
สภาพแวดลอ้มจ าลองไดท้นัที  

กล่าวโดยสรุปว่า AR เป็นเทคโนโลยีที่ผสมผสานระหว่างโลกความจริงกบัความเสมือนจริง
เขา้ไวด้ว้ยกันเป็นการน าภาพ ภาพเคลื่อนไหว หรือภาพสามมิติมาซอ้นทับกับภาพที่ต้องการท า
รหัส AR Code มีการท างานโดยผ่านกลอ้งแท็บเล็ต สมารท์โฟนหรือเว็บแคม ส่องไปยังภาพที่มี
รหสั จอภาพก็จะประมวลผลเพื่อแสดงภาพต่าง ๆ ตามที่ผูพ้ฒันาไดส้รา้งไว ้

 
4.2 ประเภทและกระบวนการแสดงผลของเทคโนโลยคีวามจริงเสมือน  
นกัวิชาการแบ่งประเภทของ AR Code ตามการวิเคราะหภ์าพ (Image Analysis)ออกเป็น 

2 ประเภท ดังนี ้การวิเคราะห์ภาพโดยอาศัยมารค์เกอรเ์ป็นหลักในการท างาน (Marker Based 
Augmented Reality) และการวิเคราะหภ์าพโดยใชล้กัษณะต่างๆ ที่อยู่ในภาพวิเคราะห ์(Marker-
less Based Augmented Reality) สุพรรณพงศ ์วงษ์ศรีเพ็ง (2554) แบ่งประเภทของเทคโนโลยี 
ตามรูปแบบการแสดงผลภาพออกเป็น 3 ประเภทดงันี ้คือ 

1. แสดงผลโดยผ่านกลอ้งวิดีโอ คือ ภาพจริงในมุมมองของผู้ใช ้จะถูกบันทึกดว้ยกลอ้ง
วิดีโอจากนั้นน ามารวมกบัภาพกราฟิกที่แสดงผลดว้ยคอมพิวเตอร ์ส่งไปยงัจอแสดงผลของผูใ้ชใ้น
อปุกรณ ์Head-Mounted Display (HMD)  

2. แบบแสดงผลโดยจอภาพ คือ ใชก้ลอ้งวิดีโอท าหนา้ที่รบัภาพจริง โดยต าแหน่งของกลอ้ง
จะถูกส่งไปยังคอมพิวเตอร ์ใชเ้ป็นขอ้มูลสรา้งภาพกราฟิกและน าไปรวมกบัภาพจริงที่ไดจ้ากกลอ้ง
วิดีโอ ผลที่ไดถู้กน าไปแสดงผลที่หนา้จอ 

3. แบบแสดงผลโดยการมองผ่านเลนส ์โดยอปุกรณท์ี่หนา้ท าที่รวมแสงอยู่ดา้นหนา้ของตา
ท าหนา้ที่ลดแสงที่ผูใ้ช้มองเห็นจากสภาพจริง และสะทอ้นจากจอภาพกราฟิกไปยังตาของผูใ้ช ้
ผลรวมของแสงทัง้สองจะท าใหเ้กิดภาพเสมือน 

จากค ากล่าวข้างต้น  ผู ้วิจัยสามารถสรุปได้ว่า AR Code สามารถแบ่งประเภทเป็น            
2 ประเภท คือ การวิเคราะหภ์าพโดยใชม้ารค์เกอรแ์ละการวิเคราะหภ์าพโดยใชล้ักษณะต่างๆของ
ภาพ และยงัสามารถแบ่งเป็นรูปแบบ ในการประมวลผลได ้3 รูปแบบ คือ 1)แบบแสดงผลโดยการ
มองผ่านกลอ้งวีดีโอ 2) แบบแสดงผลผ่านจอภาพ และ 3) แบบแสดงผลผ่านการมองผ่านเลนส ์

องคป์ระกอบหลักของ AR Code 
พนิดา ตันศิริ (2553) กล่าวว่า ส่วนประกอบส าคัญในการใชส้ื่อ AR Code จนท าใหเ้กิด

ภาพที่เสมือนจริง ประกอบดว้ย  
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- มารค์เกอร ์(Marker) หรือเออารโ์คด้  
- ตวัจบัสัญญาณภาพ เช่น กลอ้งวิดีโอ กลอ้งเว็บแคม กลอ้งสมารท์โฟน กลอ้งแท็บเล็ต

หรือตวัจบัสญัญาณ (Sensor) อ่ืน ๆ  
- ส่วนแสดงผล เช่น จอภาพคอมพิวเตอร ์จอสมารท์โฟนหรือแท็บเล็ต  

- ซอฟตแ์วรท์ี่ใชใ้นการประมวลผลเพื่อสรา้งภาพ 
หลักการท างานของ AR Code 
พนิดา ตนัศิริ (2553) ไดก้ล่าวว่า หลกัการท างาน ประกอบดว้ย 3 กระบวนการ ไดแ้ก่ การ

วิเคราะห์ภาพ (Image Analysis) เป็นขั้นตอนการค้นหา Marker จากภาพที่ท าการสืบค้นจาก
ฐานข้อมูล (Marker Database) ที่มีการเก็บข้อมูลขนาดและรูปแบบของ Marker เพื่อน ามา
วิเคราะหรู์ปแบบของ Marker การค านวณค่าต าแหน่งเชิงสามมิติ (Pose Estimation) ของ Marker 
เทียบกบักลอ้ง สดุทา้ย คือ กระบวนการสรา้งภาพสองมิติจากโมเดลสามมิติ (3D Rendering) เป็น
การเพิ่มขอ้มลูเขา้ไปในภาพ จนไดภ้าพกราฟิกไปซอ้นทบัรูปจริง 

 
4.3 การประยกุตใ์ชเ้ทคโนโลยีความจริงเสมือน 
จากอดีตจนถึงปัจจุบนัมีการประยุกตใ์ชเ้ทคโนโลยีเสมือนจริงเขา้กบัชีวิตประจ าวนั ดงันี ้

-  ดา้นอตุสาหกรรม เช่น อุตสาหกรรมสรา้งเครื่องบิน อุตสาหกรรมผลิตรถยนต ์โดย
บริษั ท  BMW  ได้ ใช้ เท ค โน โลยี เสมื อน จริง  ม าช่ วย ในการผลิ ต โดย ให้ผู ้ ใช้ได้ เรีย น รู้ 
การท างานดว้ยการใส่แว่นตาที่จะมีค าแนะน าและจ าลองการท างานแสดงให้เห็นแต่ละขั้นตอน
ก่อนปฏิบตัิจริงแบบ 3 มิติ 

-  ด้านการแพทย์ เช่น การเรียบเรียงหลักการประยุกต์ใช้ภาพเสมือนจริงทาง
การแพทยโ์ดยการเพิ่มตวัต่อประสานระบบสมัผสัภาพ 3 มิติ เพื่อเพิ่มความสมจริงในการรกัษาและ
ใหน้กัศึกษาแพทยจ์ าลองการใชเ้ครื่องมือแพทยร์กัษาหรือผ่าตดัโดยไม่สมัผสักบัผูป่้วย 

-  ด้านธุ รกิจ  เช่ น  การซื ้อขายทางการเงิน โดยใช้เทคโน โลยี เสมื อนจริง ใน
สภาพแวดลอ้มเสมือนที่สามารถเสนอราคา การซือ้ขาย ท าใหผู้ใ้ชส้ามารถจ าลองการซือ้ขายทาง
การเงินไดเ้สมือนจริง 

-  ดา้นการโฆษณา เช่น น าเทคโนโลยี Modile AR สรา้งการรบัรูเ้พื่อใหล้กูคา้ไดท้ราบ
ถึงระบบปฏิบัติการใหม่บนเครื่องมือสื่อสาร น าเสนอวิธีการใช้งานผ่านเทคโนโลยีเสมือนจริง 
รูปแบบ 3 มิติ  
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-  ดา้นการท่องเที่ยว เช่น การน าเทคโนโลยี เสมือนจริงไปใชเ้พื่อน าเสนอเอกลกัษณ์
แนะน าประเทศไทยในงาน “The world Expossition Shanghai 2010” ภายใตแ้นวคิด”Thainess 
: Sustainable Ways of Life” และไดน้ าเสนอนิทรรศการแสดงเอกลกัษณข์องความเป็นไทย ที่เกิด
จากการพฒันาดา้นต่าง ๆ ผ่านเทคโนโลยีเสมือนจริง 

-  การสั่งสินค้าออนไลน ์เช่น การน าเทคโนโลยีความจริงเสมือนมาใชผ้่านกระจก
ดิจิตอลจ าลองการทดสอบแต่งหนา้ โดยระบบจะซอ้นภาพ ส่วนของการแต่งหนา้ขึน้ไปบนใบหนา้
จริงที่ปรากฏบนหนา้จอในลกัษณะของการเปรียบเทียบใหเ้ห็นทัง้ก่อนและหลงัแต่งหนา้ ในการใช้
งานจะให้ลูกค้านั่ งลงตรงหน้าเครื่องแล้วให้กล้องสแกน  จากนั้นระบบจะวิเคราะห์สีผิว 
องคป์ระกอบต่าง ๆ ตลอดจนรูปหนา้ เพื่อแนะน าการแต่งหนา้และเลือกใชเ้ครื่องส าอางที่เหมาะสม 
โดยสามารถแสดงผลการแต่งหนา้ไดท้นัทีและสามารถสั่งพิมพภ์าพใบหนา้ก่อนและหลงัแต่ง พรอ้ม
ขอ้มลูเกี่ยวกบัผลิตภณัฑเ์ครื่องส าอางที่ตอ้งใชเ้พื่อเลือกซือ้ตามรายการที่เลือกไว้ 
 

4.4 เอกสารและงานวิจัยท่ีเกีย่วข้องกบัเทคโนโลยีความจริงเสมือน 
งานวิจัยในประเทศ 

กัณฑรี วรอาจ (2557) ได้พัฒนาหนังสืออ่านเพิ่มเติมที่มีความจริงเสมือน เรื่อง 
ประเทศสิงคโปร ์ผ่านไอแพด ส าหรบันกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีทื่ 1 ผลการวิจัยพบว่า หนงัสืออ่าน
เพิ่มเติมที่มีความจริงเสมือน มีคุณภาพอยู่ในระดับดี และมีประสิทธิภาพ 92.14/91.42 ท าให้
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสงูกว่าก่อนเรียน อย่างมีนยัส าคัญทางสถิติที่ระดบั .05 นักเรียน 
มีความพึงพอใจ อยู่ในระดบัมาก 

จุฑามาศ ธัญญเจริญ (2557) ไดพ้ัฒนาหนังสือภาพความจริงเสมือนผ่านไอแพด 
เรื่อง ท่าร าวงมาตรฐาน ส าหรบันักเรียนชัน้ประถมศึกษาชั้นปีที่ 6 ผลการวิจัยพบว่า หนังสือภาพ
ความจริงเสมือนผ่านไอแพด มีคุณภาพระดับดีมากและมีประสิทธิภาพ 82.17/82.00 ตามเกณฑท์ี่
ก าหนดไว ้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังจากเรียน สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดบั .05 มีผลการปฏิบตัิของนักเรียนอยู่ในระดับดีมาก และนักเรียน มีความพึงพอใจต่อการใช้
หนงัสือภาพระดบัมากที่สดุ 

วศกร เพ็ชรช่วย (2557) ไดพ้ฒันาสื่อความจริงเสมือนบนเอกสารประกอบการเรียน 
เรื่อง อปุราคา ส าหรบันกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนเศรษฐบุตรบ ารุง ผลการวิจยัพบว่า ส่ือ
ความจริงเสมือน มีคุณภาพในระดับดีมาก และมีประสิทธิภาพ 80.50/79.83  คะแนนผลสมัฤทธ์ิ
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ทางการเรียนของนกัเรียนสงูกว่าคะแนนที่ไดจ้ากการท าแบบทดสอบ กลุ่มตวัอย่างมีความพึงพอใจ
ต่อการเรียนดว้ยสื่อความจริงเสมือนบนเอกสารประกอบการเรียนในระดบัมากที่สดุ  

ปัญจรตัน ์ทบัเปีย (2555) ไดพ้ฒันาชุดสื่อประสมแบบโลกเสมือนผสานโลกจริง เรื่อง 
โครงสรา้งและการท างานของหัวใจ ส าหรบันักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5 ผลการวิจัยพบว่า 
ประสิทธิภาพของชุดสื่อเท่ากับ 81.33/81.11 ตามเกณฑท์ี่ก าหนดไว้ ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลัง
เรียนสงูกว่าก่อนเรียน ความสนใจของนกัเรียนที่มีต่อเนือ้หา รูปแบบการน าเสนอ และการใชง้าน
ชุดสื่อประสมมีความคิดเห็นโดยรวมในระดบัมากที่สดุ 

อ านาจ ชิตทอง (2555) ท าการประยุกตเ์ทคนิคความเป็นจริงเสริมเพื่อผลิตสื่อการ
สอนส าหรบัโครงสรา้งไม ้พบว่า ระบบมีความน่าสนใจสามารถกระตุน้ใหเ้กิดความเรียนรูใ้นระดับ
มากที่สุดคิดเป็นรอ้ยละ 76.00 และผูใ้ชง้านมีความเขา้ใจในบทเรียนภายหลังการใชง้านคิดเป็น
รอ้ยละ 68.00 

สพุรรณพงศ ์วงษ์ศรีเพ็ง (2554) ท าการประยุกตใ์ชเ้ทคนิคความจริงเสมือนเพื่อใชใ้น
การสอน เรื่อง พยัญชนะไทย ผลวิจัย พบว่า ระบบมีความน่าสนใจดึงดูดใหน้ักเรียนสนใจเรียน
พยญัชนะไทย ผูส้อนมีวิธีการใหม่ๆ ในการเรียนการสอนเพิ่มขึน้ ความพึงพอใจที่มีต่อระบบอยู่ใน
ระดบั ดีมาก  

กลวัชร คล้ายนาค (2551) ได้ท าการวิจัยเรื่อง การสร้างพิพิธภัณฑ์เสมือนจริง 
เพื่อส่งเสริมการศึกษาสถาปัตยกรรมไทย : กรณีศึกษาเรือนไทลือ้ พบว่านกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 
4 มีความเขา้ใจเนือ้หาเกี่ยวกับเรือนไทลือ้หลักจากไดศ้ึกษาพิพิธภัณฑเ์สมือนจริงเรือนไทลือ้ว่า
สามารถแสดงรายละเอียดเนือ้หาการออกแบบ กราฟิก ภาพประกอบ ภาษาที่ใชแ้ละเสียงที่ใชใ้น
การประกอบสื่อท าได้ใกล้เคียงกับของจริง จึงกล่าวได้ว่า สื่อพิพิธภัณฑ์เพื่อส่งเสริมการศึกษา
สถาปัตยกรรมไทยกรณีศึกษาเรือนไทยลือ้สามารถใชใ้นการส่งเสริมกิจกรรมการเรียนสอนเกี่ยวกบั
เรียนรูใ้นเรื่องผงับริเวณ ประโยชนใ์ชส้อยภายในอนุรกัษ์สถาปัตยกรรมไทยพืน้ถิ่นไดอี้กดว้ย 

จิรชัย เขียวชอุ่ม (2553) ไดท้ าการวิจยัเรื่อง ความตอ้งการแบบจ าลองสามมิติความ
จริงเสมือนโบราณสถานของประชาชนในกรุงเทพมหานคร ผลวิจยัที่ไดค้ือ 1) ประชากรส่วนใหญ่ที่
อายุต  ่ากว่า 20 ปี ศึกษาระดับปริญญาตรี จะมีความต้องการแบบจ าลอง สามมิติที่มีความจริง
เสมือนมากที่สดุ 2) ประชาชนส่วนใหญ่จะคน้หนาขอ้มลูจากป้ายขอ้มลูบริเวณแหล่งโบราณสถาน
โดยได้รบัประโยชน์เกี่ยวกับวันและวันและเวลาที่สามารถเข้าศึกษาจากอินเตอรเ์น็ต 3) ความ
ตอ้งการเนือ้หาแบบจ าลองสามมิติความจริงเสมือนพบว่าประชาชนในกรุงเทพมหานครส่วนใหญ่
ตอ้งการเนือ้หาที่สามารถอธิบายถึงวิถีชีวิตของคนในอดีต 4) ความตอ้งการดา้นวิธีการน าเสนอ
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แบบจ าลองสามมิติความจริงเสมือน  พบว่า ประชาชนในกรุงเทพส่วนใหญ่ต้องการให้มี
รายละเอียดของภาพตรงกับเนื ้อหาที่มีความต้องการแบบจ าลองสามมิติ ความจริงเสมือน
โบราณสถานมากที่สดุ  

กัญญนันทน ์กิตติ์ชนะภิรมน ์(2554) ไดท้ าการ สรา้งหนังสือภาพเพื่อเตรียมความ
พร้อมทางคณิตศาสตรส์  าหรับเด็กปฐมวัย โดยผู้วิจัยได้ศึกษาผลการเตรียมความพร้อมทาง
คณิตศาสตรเ์รื่องการรูค้่าของตัวเลข 0 -9 ส าหรบัเด็กปฐมวัย หลังการใชห้นังสือภาพ และศึกษา
ความคิดเห็นของเด็กปฐมวัยที่มีต่อหนังสือภาพ ผลการศึกษาพบว่า 1) ไดห้นงัสือภาพเพื่อเตรียม
ความพรอ้มทางคณิตศาสตรเ์รื่องการเรียนรูค้่าตวัเลข 0 - 9 ส าหรบัเด็กปฐมวยัจ านวน 10 เล่ม ซึ่ง
สามารถน ามาใชไ้ดอ้ย่างเหมาะสม 2) นกัเรียนทุกคนมีความพรอ้มทางคณิตศาสตรเ์รื่องการรูค้่า
ของตวัเลข 0-9 โดยมีคะแนนเฉล่ียรอ้ยละ 93.39 ซึ่งสงูกว่าเกณฑท์ี่ก าหนดไว ้รอ้ยละ 60.00 3) ผล
การสอบถามความคิดเห็นของเด็กปฐมวยัที่มีต่อหนงัสือภาพ อยู่ในระดบัมากทุกดา้น 

ทรงพล ขันชยั (2554) ไดท้ าการวิจัยเรื่อง การพฒันาแบบจ าลอง เพื่อการศึกษาโดย
ใชเ้ทคโนโลยีความจริงเสริมการใชศ้ึกษาแบบหลาย มาลค์เกริ์ล ในงานคน้ควา้อิสระนีไ้ดน้ าเสนอ
แนวทางการแก้ไข โดยใชเ้ทคโนโลยีความจริงเสริมโดยใชเ้ทคนิคการผสมผสานรูปคอมพิวเตอร์ 
กราฟฟิกสามมิติ กับรูปจริงเขา้ดว้ยกันมาพัฒนาแบบจ าลองเพื่อการศึกษา ในรูปแบบใหม่ท าให้
แบบจ าลองมีความสวยงาม สมจริงและน่าสนใจ ท าใหผู้เ้รียนสามารถเขา้ใจไดง้่ายและสนุกกับ
การเรียนรู้ ติดตั้งและเรียกใช้งานได้ง่ายผ่านคอมพิวเตอรส์่วนบุคคลและใช้งานคู่กับบัตร  
มาลค์เกริล์ ควบคมุ โดยผลการศึกษาสามารถน าซอฟแวรเ์ปิดเผยรหัส เออารท์ูลคิทและเออริชเอน
จิน้มาพัฒนา รวมกันได้ โดยการใช้หลักการของพิกัดสามมิติ เป็นจุดเชื่อมต่ออีกทั้งยังเพิ่ม
ความสามารถใหร้ะบบสามารถท างานในรูปแบบหลายมาลค์เกริล์ได ้ 

 
งานวิจัยต่างประเทศ 

Enyedy (2012) ท าการศึกษาวิจัยผลของการเล่นผ่านสภาพแวดล้อมความจริง
เสมือนร่วมกบัการสอนฟิสิกส ์ส าหรบัผูเ้รียนอายุ 6 – 8 ปี ผลการศึกษาพบว่า ผูเ้รียนมีความเขา้ใจ
และสามารถพฒันาความคิดรวบยอดของ แรง, แรงลัพธ์, แรงเสียดทาน และการเคลื่อนที่สองมิติ 
หลงัจากท าการเรียน จากกรณีศึกษา แสดงใหเ้ห็นถึงการเชื่อมโยง ระหว่างการใชค้วามจริงเสมือน 
กบัการเล่นอย่างมีความหมาย  

Susan (2012) ไดท้ าการศึกษาการใชค้วามจริงเสมือนร่วมกับกระบวนการเสริมต่อ
ความรู ้เพื่อพฒันาการเรียนรูใ้นพิพิธภณัฑวิ์ทยาศาสตร ์ผลการศึกษาพบว่า ผูเ้รียนมีการแสดงผล
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ของกระบวนการเรียน รู้ที่ เพิ่มขึ ้น  ชี ้ให้เห็น ว่า สื่ อความจริงเสมือนมีผลต่อการเรียน รู้ใน
สภาพแวดลอ้มเสมือนดว้ย 

Rees (2008) ท าการวิจัยการใชเ้กมความจริงเสมือน ชื่อ “The Heat Game” เพื่อ
พฒันาความรูท้างวิทยาศาสตร ์โดยการสรา้งสถานการณ์จ าลอง ผลการวิจัยพบว่า หลงัเล่นเกม 
ผูเ้รียนความเขา้ใจ เกิดการพัฒนาความรูแ้ละเจตคติ เกี่ยวกับกระบวนการทางวิทยาศาสตร ์การ
น าความรูต้่อยอดไปสู่การพัฒนาเทคโนโลยี และกระบวนการเลือกใชเ้ทคโนโลยีอย่างชาญฉลาด
เพื่อช่วยลดผลกระทบต่อสิ่งแวดลอ้ม 

Eduardo E (2012) ไดท้ าการวิจัยเรื่อง Augmented Reality Interfaces for Mobile 
Environmrntal Monitoring เพื่อศึกษาแนวคิดการประยุกต์ใช้เทคโนโลยี Augmented Reality 
ผ่านการใชโ้ทรศพัทเ์คลื่อนที ่ผลการวิจยั ท าใหเ้ขา้ถึงขอ้มลูที่เขา้ใจไดง้่ายและสะดวกในการใชง้าน 

Fukuda, Zhang, และ  Yabuki (2012) ท าการวิจัย เรื่อ ง  Availability of Mobile 
Augmented Reality System for Urban Landscape Simulation การส ร้า งโท รศัพ ท์มื อถื อ
ส าหรบัเทคโนโลยีโลกเสมือนโลกจริง (Augmented Reality : AR ) ขึน้มาโดยเฉพาะ เปรียบเทียบ
ภาพตัดต่อ และความจริงเสมือน โดยภาพที่ไดจ้ากโทรศพัทม์ือถือโลกเสมือนผสานโลกจริงนัน้จะ
สรา้งเป็นรูปแบบ 3DCG ซอ้นทบับนภาพวีดีโอ สามารถเปลี่ยนต าแหน่งและทิศทางของมุมมองที่
สอดคลอ้งกบัความตัง้ใจของผูใ้ชไ้ด ้  

จากการศึกษาเอกสารงานวิจัยทั้งในและต่างประเทศ สรุปได้ว่า การประยุกต์ใช้
เทคโนโลยี Augmented Reality ในการสรา้งสื่อการสอนก่อให้เกิดการเรียนรูด้ีขึน้ส าหรบัผูเ้รียน 
เพราะ สื่อเทคโนโลยีความจริงเสมือน (AR) สามารถน าเสนอขอ้มลูจากนามธรรมใหเ้ป็นรูปธรรมได ้ 
ท าให้ง่ายต่อการน าเสนอเนื ้อหาในแต่ละเรื่อง โดยจากผลการทดลองส่วนใหญ่จะกระตุน้การ
ตอบสนอง เนื่องจากตัวสื่อเสมือนได้จ าลองสถานที่ไวเ้หมือนว่าตัวผู ้เรียนไดอ้ยู่ในสถานที่นั้น ๆ 
ผูวิ้จยัจึงมีความคิดว่า หากประยุกตใ์ชเ้ทคโนโลยี Augmented Reality กับสื่อสิ่งพิมพท์ี่ใชใ้นการ
เรียนการสอน จะท าใหเ้กิดประโยชนใ์นการเรียนซึ่งตัวสื่อสามารถมีปฏิสัมพันธ์กับผูเ้รียนใหง้่าย
และเขา้ใจเนือ้หา 
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มือ
นผ

่าน
ไอ
แพ

ด 
เรื่อ

ง ท
่าร
 าว
งม
าต
รฐ
าน
 ส
 าห
รบั

นัก
เรีย

นช
ั้นป

ระ
ถม

ศึก
ษา

ชั้น
ปีท

ี่ 6
 ผ
ลก

าร
วิจ
ัยพ

บว่
า ห

นัง
สือ
ภา
พค

วา
มจ

ริง
เส
มือ

น 
มี

คณุ
ภา
พอ

ยู่ใ
นร
ะด
ับด

ีมา
ก 
มีป

ระ
สิท
ธิภ
าพ
 82

.17
/82

.00
 ต
าม
เก
ณ
ฑท์

ี่ก า
หน

ด 
ผล
สัม

ฤท
ธ์ิ

ทา
งก
าร
เรีย

นห
ลงั
จา
กเ
รีย
นส
งูก
ว่า
ก่อ
นเ
รีย
นอ
ย่า
งม
ีนยั
ส า
คัญ

ทา
งส
ถิต
ิแล
ะม
ีผล
กา
รป
ฏิบ

ัติ
อย
ู่ใน
ระ
ดบั

ดีม
าก
มีค
วา
มพ

ึงพ
อใ
จต
่อก
าร
ใช
ห้น

ังส
ือภ
าพ
คว
าม
จร
ิงเส

มือ
น 
อย
ู่ใน
ระ
ดับ

มา
ก

ที่ส
ดุ 

จุฑ
าม
าศ
 ธัญ

ญ
เจ
ริญ

 (2
55
7)

 
กา
รน
 าแ
นว
ทา
งก
าร
จัด
กา
รเร
ียน

กา
ร

สอ
นผ

่าน
สื่อ

เท
คโ
นโ
ลย
ีคว

าม
จร
ิง

เส
มือ
นผ
่าน
ไอ
แพ
ด 
ใน
เน
ือ้ห

าค
วา
มรู
้

ต่า
งๆ

 เช
่น 
 ท
่าร
 าว
งม
าต
รฐ
าน

 

    
 ก
าร
พัฒ

นา
สื่อ
คว
าม
จร
ิงเ
สม

ือน
บน

เอ
กส
าร
ปร
ะก
อบ

กา
รเร
ียน

 เร
ื่อง
 อ
ุปร
าค
า ส

 าห
รับ

นัก
เรีย

นช
ั้นม

ัธย
มศ

ึกษ
าปี
ที่ 
3 โ
รง
เรีย

นเ
ศร
ษฐ

บุต
รบ
 ารุ
ง  
ผล
กา
รวิ
จัย
พบ

ว่า
 ส่ื
อค
วา
มจ
ริง

เส
มือ
นบ

นเ
อก
สา
รป
ระ
กอ
บก
าร
เรีย

น 
 

วศ
กร
 เพ
็ชร
ช่ว
ย 

(2
55
7)

 
น า
แน
วท
าง
กา
รพ
ัฒ
นา
สื่อ
คว
าม
จร
ิง

เส
มือ

น 
มา

ปร
ะย
ุกต

์ใช
้บน

เอ
กส

าร
ปร
ะก
อบ
กา
รเร
ียน
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ตา
รา
ง 5
 (ต
่อ)
  

แน
วคิ

ด 
ทฤ

ษฎ
ี/ผ
ลก

าร
วิจ

ัย 
ผู้ว

ิจัย
 

แน
วท

าง
กา

รน
 าไ
ปใ

ช้พ
ัฒ
นา

รูป
แบ

บ 
    
กา
รพ
ัฒ
นา
ชุด
สื่อ
ปร
ะส
มแ
บบ

โล
กเ
สม

ือน
ผส
าน
โล
กจ
ริง
 เร
ื่อง
 โค

รง
สร
า้ง
แล
ะก
าร

ท า
งา
นข
อง
หวั
ใจ
 ส
 าห
รบั
นกั
เรีย

นช
ัน้ม
ธัย
มศ
ึกษ

าปี
ที่ 
5 ผ

ลก
าร
วิจ
ยัพ
บว่
า ป

ระ
สิท
ธิภ
าพ

ขอ
งช
ุดส
ื่อเ
ป็น

ไป
ตา
มเ
กณ

ฑท์
ี่ก า
หน
ดไ
ว ้ผ

ลส
มัฤ
ทธ์ิ
ทา
งก
าร
เรีย

นห
ลงั
เรีย

นส
ูงก
ว่า
ก่อ
น

เรีย
นอ
ย่า
งม
ีนัย

ส า
คัญ

ทา
งส
ถิต
ิ ค
วา
มส

นใ
จข
อง
นัก

เรีย
นท

ี่มีต
่อเ
นื้อ

หา
 รูป

แบ
บก

าร
น า
เส
นอ
 แล

ะก
าร
ใช
ง้า
นช
ุดส
ื่อป
ระ
สม
มีค
วา
มค
ิดเ
ห็น
โด
ยร
วม
ใน
ระ
ดบั
มา
กท
ี่สดุ

 

ปัญ
จร
ตัน
 ์ท
บั

เปี
ย 
(2
55
5) 

 

กา
รห
าป
ระ
สิท

ธิภ
าพ
ขอ
งเค

รื่อ
งม
ือแ
ละ
แน

ว
ทา
งก
าร
พฒั

นา
ชุด
สื่อ
ปร
ะส
ม 
แบ
บโ
ลก
เส
มือ
น

ผส
าน
โล
กจ
ริง

 

    
    
   ก

าร
ปร
ะย
ุกต
เ์ท
คน
ิคค
วา
มเ
ป็น

จร
ิงเส

ริม
เพ
ื่อผ
ลิต
สื่อ
กา
รส
อน
ส า
หร
บัโ
คร
งส
รา้
ง

ไม
 ้ผ
ลก
าร
ศึก
ษา
คือ
ระ
บบ

ที่พ
ฒั
นา
ขึน้
มีค
วา
มน
่าส
นใ
จแ
ละ
สา
มา
รถ
กร
ะต
ุน้ใ
หเ้
กิด
คว
าม

เรีย
นรู
ใ้น
ระ
ดับ

มา
กท
ี่สุด

 ผ
ูใ้ช
ง้า
นม

ีคว
าม
เข
า้ใ
จใ
นบ

ทเ
รีย
นภ

าย
หล
ังก
าร
ใช
ง้า
นร
ะบ
บ

มา
กข
ึน้ถ
ึงร
อ้ย
ละ
 68

.00
 

อ า
นา
จ ช

ิตท
อง
 

(2
55
5)

 
น า
แน
วท
าง
กา
รป
ระ
ยุก
ตเ์
ทค
นิค
คว
าม
เป็
นจ
ริง

เส
ริม
ร่ว
มก
บัก
าร
ผล
ิตส
ื่อก
าร
เรีย

นก
าร
สอ
น 
ให
้

มีค
วา
มน

่าส
นใ
จแ
ละ
สา
มา
รถ
กร
ะต
ุ้นใ
ห้เ
กิด

คว
าม
เรีย

นรู
 ้

    
    
    
    
กา
รป
ระ
ยุก
ตใ์
ชเ้
ทค

นิค
คว
าม
จร
ิงเส

มือ
นเ
พื่อ

ใช
ใ้น
กา
รส
อน
เรื่อ

งพ
ยัญ

ชน
ะ

ไท
ยผ
ลจ
าก
กา
รวิ
จัย
 พ
บว่
า ร
ะบ
บม

ีคว
าม
น่า
สน
ใจ
ช่ว
ยด
ึงด
ูดใ
หน้

ักเ
รีย
นม

ีคว
าม
สน
ใจ

ใน
กา
รเร
ียน

 ผ
ลใ
นก
าร
ปร
ะเม

ินค
วา
มพ

ึงพ
อใ
จ อ

ยู่ใ
นร
ะด
บัด
ีมา
ก 

สพุ
รร
ณ
พง
ศ ์

วง
ษ์ศ

รีเพ
็ง 

(2
55
4)

 

กา
รป
ระ
ยุก
ตใ์
ชเ้
ทค

นิค
คว
าม
จร
ิงเส

มือ
นส
รา้
ง

สื่อ
กา
รส
อน
ให
น้่า
สน

ใจ
ช่ว
ยด
ึงด
ูด 
เพ
ื่อใ
ชใ้
น

กา
รจ
ดัก
าร
เรีย

นก
าร
สอ
นอ
ย่า
งม
ีปร
ะสิ
ทธ
ิภา
พ 
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ตา
รา
ง 5
 (ต
่อ)
  

แน
วคิ

ด 
ทฤ

ษฎ
ี/ผ
ลก

าร
วิจ

ัย 
ผู้ว

ิจัย
 

แน
วท

าง
กา

รน
 าไ
ปใ

ช้พ
ัฒ
นา

รูป
แบ

บ 
   ก

าร
สร
้าง
พิพ

ิธภ
ัณ
ฑ์เ
สม

ือน
จร
ิงเ
พื่อ

ส่ง
เส
ริม
กา
รศ
ึกษ

าส
ถา
ปัต

ยก
รร
มไ
ทย

 : 
กร
ณ
ีศึก
ษา
เรือ

นไ
ทล
ือ้ 
พบ

ว่า
 น
กัเ
รีย
นช
ั้นม

ัธย
มศ
ึกษ

าปี
ที่ 

4 ม
ีคว
าม
เข
า้ใ
จเ
นือ้
หา
หล
งัจ
าก
ได
้

ศึก
ษา
พิพ

ิธภ
ัณ
ฑเ์
สมื
อน
จร
ิง ก

ล่า
วไ
ดว่้
า ส่ื

อพ
ิพิธ
ภัณ

ฑส์
่งเส

ริม
กา
รศ
ึกษ

าส
ถา
ปัต

ยก
รร
มไ
ทย
 

กร
ณ
ีศึก

ษา
เรือ

นไ
ทย

ลื้อ
สา
มา
รถ
ใช
้ใน
กา
รส
่งเ
สร
ิมก

ิจก
รร
มก

าร
เรีย

นส
อน

เก
ี่ยว
กับ

เรีย
นรู
้ 

ใน
เรื่อ

งผ
งับ
ริเว
ณ
 ป
ระ
โย
ชน
ใ์ช
ส้อ
ยภ
าย
ใน
อน
ุรกั
ษ์ส

ถา
ปัต
ยก
รร
มไ
ทย
พืน้

ถิ่น
ได
อี้ก
ดว้
ย 

กล
วชั
ร ค

ลา้
ย

นา
ค 
(2
55
1)

 
 

กา
รน
 าเ
ทค

นิค
คว

าม
จร
ิงเ
สม

ือน
มา

พัฒ
นา
สื่อ
ที่ม

ีรา
ยล
ะเ
อีย
ดเ
นื้อ

หา
 ก
าร

ออ
กแ
บบ

กร
าฟิ
ก 
ภา
พป

ระ
กอ
บ 
ภา
ษา

ที่ใ
ช้แ
ละ
เส
ียง
ที่ใ
ช้ใ
นก

าร
ปร
ะก
อบ

สื่อ
ใก
ลเ้
คีย
งก
บัข
อง
จร
ิง 

   ก
าร
พฒั

นา
แบ
บจ

 าล
อง
 เพ
ื่อก
าร
ศึก
ษา
โด
ยใ
ชเ้
ทค
โน
โล
ยีค
วา
มจ
ริง
เส
ริม
กา
รใช

ศ้กึ
ษา

แบ
บห

ลา
ยม
าล
ค์เ
กริ
ล์  
ผล
กา
รศ
ึกษ

าส
าม
าร
ถน

 าซ
อฟ
แว
รเ์ปิ

ดเ
ผย
รห
สั เ
ออ
าร
ท์ูล
คิท
แล
ะเอ

อริ
ช

เอ
นจ
ิน้ม
าพ
ฒั
นา
 รว
มก
นัไ
ด ้

ทร
งพ
ล 
ขนั
ชยั
 

(2
55
4)

 
   ก

าร
พั
ฒ
น
าแ

บ
บ
จ า

ลอ
งด

้ว
ย

เท
คโ
นโ
ลย
ีคว
าม
จร
ิงเส

มือ
น 

   ค
วา
มต

อ้ง
กา
รแ
บบ

จ า
ลอ
งส
าม
มิต
ิคว
าม
จร
ิงเส

มือ
นโ
บร
าณ

สถ
าน
ขอ
งป
ระ
ชา
ชน

 
ใน
กรุ
งเท

พม
หา
นค
ร ผ

ลวิ
จัย
ที่ไ
ดค้
ือ 
ปร
ะช
าก
รส
่วน
ให
ญ
่มีค

วา
มต
อ้ง
กา
รแ
บบ

จ า
ลอ
งส
าม
มิต
ิ 

ที่ม
ีคว
าม
จร
ิงเส

มือ
นม

าก
ที่ส

ุด 
ค้น

หา
ขอ้
มูล

จา
กป

้าย
ขอ้
มูล

บร
ิเว
ณ
แห
ล่ง
โบ
รา
ณ
สถ
าน
โด
ย

ได
้รบั
ปร
ะโ
ยช
น์เ
กี่ย
วก
ับว
ันแ
ละ
วัน
แล
ะเ
วล
าท
ี่สา
มา
รถ
เข
า้ศ
ึกษ

าจ
าก
อิน
เต
อร
เ์น
็ต 
ต้อ
งก
าร

เน
ือ้ห
าท
ี่สา
มา
รถ
อธ
ิบา
ยถ
ึงวิ
ถีช
ีวิต
ขอ
งค
นใ
นอ
ดีต
 แล

ะต
อ้ง
กา
รใ
หม้

ีรา
ยล
ะเอี

ยด
ขอ
งภ
าพ
ตร
ง

กบั
เน
ือ้ห
าท
ี่มีค
วา
มต
อ้ง
กา
รแ
บบ

จ า
ลอ
งส
าม
มิต
ิ ค
วา
มจ
ริง
เส
มือ
นโ
บร
าณ

สถ
าน
มา
กท
ี่สดุ
  

จิร
ชยั
 เข
ียว
ชอ
ุ่ม 

(2
55
3)

 
กา
รร
วบ
รว
มข
้อม
ูลค

วา
มต

้อง
กา
รข
อง

กล
ุ่มต
วัอ
ย่า
งท
ี่มีต
่อส
ื่อเ
ทค
โน
โล
ยีค
วา
ม

จร
ิงเ
สม

ือน
 โด

ยเ
น้น

รา
ยล

ะเ
อีย
ดข
อง

เน
ือ้ห
าแ
ละ
คว
าม
สม
จร
ิงข
อง
ภา
พ 
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ตา
รา
ง 5
 (ต
่อ)

 

แน
วคิ

ด 
ทฤ

ษฎ
ี/ผ
ลก

าร
วิจ

ัย 
ผู้ว

ิจัย
 

แน
วท

าง
กา

รน
 าไ
ปใ

ช้พ
ัฒ
นา

รูป
แบ

บ 
   ศ

ึกษ
าผ
ลก
าร
เต
รีย
มค

วา
มพ

รอ้
มท

าง
คณ

ิตศ
าส
ตร
 ์เร
ื่อง
 ก
าร
รูค้
่าข
อง
ตัว
เล
ข 
  0
 -9

 
ส า
หร
บัเ
ด็ก
ปฐ
มว
ัยโ
ดย
กา
รส
รา้
งห
นัง
สือ
ภา
พเ
พื่อ

เต
รีย
มค

วา
มพ

รอ้
มท

าง
คณ

ิตศ
าส
ตร
ส์ า
หร
บั

เด
็กป
ฐม
วยั
  ผ
ลก
าร
ศึก
ษา
พบ

ว่า
 ห
นงั
สือ
ภา
พเ
พื่อ
เต
รีย
มค
วา
มพ

รอ้
มท

าง
คณ

ิตศ
าส
ตร
ส์า
มา
รถ

น า
มา
ใช
ไ้ด
อ้ย
่าง
เห
มา
ะส
ม 
 ผ
ลก
าร
กา
รเต

รีย
มค

วา
มพ

รอ้
มท

าง
คณ

ิตศ
าส
ตร
ข์อ
งเด

็กป
ฐม
วัย

 
สงู
กว่
าเก

ณ
ฑท์

ี่ก า
หน
ดไ
ว ้แ

ละ
ผล
กา
รส
อบ
ถา
มค
วา
มค
ิดเ
ห็น

ขอ
งเด

็กป
ฐม
วยั
ที่ม

ีต่อ
หน

ังส
ือภ
าพ
 

อย
ู่ใน
ระ
ดบั
มา
กใ
นท
ุกด
า้น

 

กญั
ญ
นนั
ทน
 ์

กิต
ติ์ ช
นะ
ภิร
มน

 ์
(2
55
4)

 

   ก
าร
ปร
ะย
ุกต

์ใช
เ้ท
คโ
นโ
ลย
ีคว
าม
จร
ิง

เส
มือ

น 
รูป
แบ

บห
นัง
สือ

ภา
พรู
้ค่า
ขอ
ง

ตัว
เล
ข 
  0

-9
 ท
ี่ส่ง
ผล
ต่อ
กา
รเร
ียน

รู้ข
อง

เด
็กป
ฐม
วยั

 

   ก
าร
เรีย

นก
าร
สอ
นฟิ

สิก
ส ์
โด
ยก
าร
เล
่นผ
่าน
สภ
าพ
แว
ดล
อ้ม
คว
าม
จร
ิงเส

มือ
นก
ับผ
ูเ้รีย

น
อา
ยุ 
6 –

 8 
ปี 
ผล
กา
รศ
ึกษ

าจ
าก
กา
รท
ดส
อบ
ก่อ
นเ
รีย
น 
– ห

ลงั
เรีย

น 
พบ

ว่า
 ผ
ูเ้รีย

นม
ีคว
าม
เข
า้ใ
จ

แล
ะส
าม
าร
ถพ
ฒั
นา
คว
าม
คิด
รว
บย
อด
ขอ
ง แ

รง
, แ
รง
ลัพ

ธ์, 
แร
งเส

ียด
ทา
น 
แล
ะก
าร
เค
ลื่อ
นท
ี่สอ
ง

มิต
ิ ห
ลงั
จา
กท
 าก
าร
เรีย

นด
ว้ย
หล
กัส
ตูร
กา
รก
าร
เรีย

นรู
ฟิ้ส

ิกส
ผ์่า
นก
าร
เล
่น 

En
ye

dy
 (2

01
2)

 
   ก

าร
เส
นอ

กร
ณ
ีศึก

ษา
 ท
ี่แส
ดง
ถึง
กา
ร

กา
รเช

ื่อม
โย
ง ร
ะห
ว่า
งก
าร
ใช
ค้ว
าม
จร
ิง

เส
มือ
น 
กับ

กา
รเล

่นอ
ย่า
งม
ีร่ว
มก

ับก
าร

เรี
ยน

รู้ด
้ว
ยวิ

ธีก
าร
สืบ

เส
าะ

ท
าง

วิท
ยา
ศา
สต
รใ์
นต
วัผ
ูเ้รีย

นอี
กด
ว้ย
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ตา
รา
ง 5
 (ต
่อ)

 

แน
วคิ

ด 
ทฤ

ษฎ
ี/ผ
ลก

าร
วิจ

ัย 
ผู้ว

ิจัย
 

แน
วท

าง
กา

รน
 าไ
ปใ

ช้พ
ัฒ
นา

รูป
แบ

บ 
   ก

าร
ใช
ค้ว
าม
จร
ิงเส

มือ
นแ
ละ
กร
ะบ
วน
กา
รเส

ริม
ต่อ
คว
าม
รู ้เ
พื่อ
พฒั

นา
กา
รเร
ียน
รู้

ใน
พิพ

ิธภ
ัณ
ฑ์วิ

ทย
าศ
าส
ตร
 ์ท
 าก
าร
เป
รีย
บเ
ทีย

บก
าร
เรีย

นรู
้ 4
 รูป

แบ
บข

อง
กา
รเร
ียน

รู้
วิท
ยา
ศา
สต
รใ์
นพ

ิพิธ
ภัณ

ฑวิ์
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บทท่ี 3 
วิธีด าเนินการวิจัย 

 
การพัฒนาความสามารถ เรื่อง จ านวนนับ ส าหรบันักเรียนที่มีปัญหาทางคณิตศาสตร ์

ระดับประถมศึกษาปีที่ 3 โดยวิธีการสอนตรงร่วมกับเทคโนโลยีความจริงเสมือน (Augmented 
Reality : AR) เป็นการวิจัยในรูปแบบเชิงทดลอง (Experimental Research) ทดลองตามแบบ
แผนการวิจยั One Group Pretest - Posttest Design ซึ่งมีล าดบัขัน้ตอนในการวิจยั  ดงัต่อไปนี ้

1. กลุ่มเป้าหมายที่ใชใ้นการวิจยั 
2. การสรา้งเครื่องมือที่ใชใ้นการวิจยั 
3. การเก็บรวบรวมขอ้มลู 
4. การจดักระท าและวิเคราะหข์อ้มลู 

 
1. กลุ่มเป้าหมายท่ีใช้ในการวิจัย 

กลุ่มเป้าหมายในการวิจัย คือ นักเรียนที่มีปัญหาทางคณิตศาสตร ์เรื่อง จ านวนนับ  
ก าลังศึกษาอยู่ระดบัประถมศึกษาปีที่ 3 ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2563 โรงเรียนอนุบาลเมือง
ก าแพงเพชร (บ้านนครชุม) ต าบลในเมือง อ าเภอเมือง จังหวัดก าแพงเพชร  ไดม้าโดยการเลือก
แบบเจาะจง (Purposive sampling) จ านวน 3 คน โดยมีขัน้ตอนการคดัเลือกกลุ่มตวัอย่างที่ใชใ้น
การศึกษา ดงันี ้

1. ครูคดัเลือกนกัเรียนที่มีปัญหาทางคณิตศาสตร ์เรื่อง จ านวนนบั ระดบัชัน้ประถมศึกษา
ปีที่ 3 ที่มีความสามารถดา้นคณิตศาสตรต์  ่ากว่าเพื่อนในระดบัชัน้เดียวกนั จากการที่ผูวิ้จยัใชแ้บบ
คัดกรองบุคคลที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู ้(ประถมศึกษา) ของส านักงานคณะกรรมการ
การศึกษาขั้นพืน้ฐาน กระทรวงศึกษาธิการ คัดกรองและประเมินภาวะบกพร่องทางการเรียนรู้ 
ดา้นการค านวณ  

2. ผูวิ้จัยจัดท าแบบส ารวจปัญหาทางการเรียนคณิตศาสตร ์เรื่อง จ านวนนับ (Cardinal 
Numbers) ระดับประถมศึกษาปีที่ 1-3  มอบให้ครูผูส้อนรายวิชาคณิตศาสตรห์รือครูประจ าชั้น 
เป็นผู้ประเมิน โดยเกณฑ์การพิจารณาแบ่งเป็น 2 ส่วน ดังนี ้ ส่วนที่ 1 การวิเคราะห์ลักษณะ
พฤติก รรม เบื ้องต้น  / ข้อมูลทั่ วไปของนัก เรียนที่ มี ปัญ หาทางการเรียนคณิ ตศาสตร ์ 
เรื่อง จ านวนนับ   ถ้าตอบว่าใช่ 4 ข้อขึน้ไป แสดงว่า มีแนวโน้มที่จะเป็นบุคคลที่มีปัญหาทาง
คณิตศาสตร ์ส่วนที่ 2 การวิเคราะห์ข้อมูลด้านการเรียนของนักเรียนที่มีปัญหาทางการเรียน
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คณิตศาสตร ์เรื่อง จ านวนนบั ถ้าตอบว่า ท าไม่ได ้18 ขอ้ขึน้ไป (รอ้ยละ 70) แสดงว่า มีแนวโนม้ที่
จะเป็นบุคคลที่มีปัญหาทางคณิตศาสตร ์เรื่อง จ านวนนับ จากนั้นขอรายชื่อและข้อมูลของการ
นกัเรียนที่มีปัญหาทางคณิตศาสตร ์เรื่อง จ านวนนบั เพื่อรบัการประเมินวินิจฉัย   

3. ผูวิ้จัยสัมภาษณ์ครูผูส้อนวิชาคณิตศาสตร ์ครูประจ าชั้นของนักเรียน ตั้งแต่ระดับชั้น
ประถมศึกษาปีที่  1-3 ครูการศึกษาพิเศษ รวมถึงผู ้ปกครองของนักเรียนที่ได้จากการคัดเลือก 
เพื่อให้ได้ข้อมูลเกี่ยวกับความสามารถทางคณิตศาสตร ์เรื่อง จ านวนนับ พฤติกรรมการเรียน 
สามารถน าไปวิเคราะห ์ออกแบบแผนการจัดการเรียนรูค้ณิตศาสตร ์เรื่อง จ านวนนับ ระดับชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 3  

4. ผู้วิจัยน านักเรียนที่ผ่านการคัดกรองข้อที่ 3 มาท าการวัดเชาวน์ปัญญาโดยใช้คู่มือ
ประเมินความสามารถทางเชาวปั์ญญา เด็กอายุ 2-15 ปี (กรมสุขภาพจิต กระทรวงสาธารณสุข, 
2546) แล้วคัดเลือกนักเรียนที่มีระดับเชาวปั์ญญาปานกลาง อยู่ในเกณฑ์เฉลี่ย (90 - 109) มี
รายละเอียด ดงันี ้

คนที่  1  เพศชาย  IQ = 102 ใบรับ รองแพทย์ระบุ ว่า  มีค วามบกพร่องของ
ความสามารถทางการเรียนรูด้้าน Reading , Spelling, Arithmetic สามารถนับและบอกจ านวน
หลักรอ้ยได ้เปรียบเทียบจ านวนหลักสิบโดยใชเ้ครื่องหมาย = ≠ > < จุดดอ้ย ไม่สามารถนับและ
บอกจ านวนหลกัพนัหรือเปรียบเทียบจ านวนหลกัรอ้ยโดยใชเ้ครื่องหมาย = ≠ > < ได ้

คนที่ 2 เพศชาย IQ = 92 ใบรบัรองแพทย์ระบุว่า ขาดความมั่นใจ พูดชา้ พูดนอ้ย
และเสียงเบา การเคลื่อนไหวร่างกายปกติ อ่าน เขียน ค านวณไดน้้อย  สมาธิไม่ดี ความสามารถ
ดา้นความจ าจากการเห็นและการไดย้ินค่อนขา้งดีแต่ตอ้งไดร้บักระตุน้โดยครูผูส้อนทางวาจา 

คนที่ 3 เพศชาย IQ = 93 ใบรบัรองแพทยร์ะบุว่า ตอบไดต้รงค าถามมีความสามารถ
ทางการเรียนรูด้า้นคณิตศาสตร ์การเข้าใจความหมายที่เป็นตัวเลขสัญลักษณ์หรือนามธรรมต ่า
กว่าความสามารถทางเชาวปั์ญญาโดยรวมประมาณ 1 ชัน้เรียน ร่วมกับมีลักษณะอยู่ไม่นิ่ง ขาด
สมาธิร่วมดว้ย 

5. น านักเรียนที่ ได้จากขั้นตอนที่  4 มาทดสอบความสามารถโดยใช้ แบบทดสอบ
ความสามารถทางคณิตศาสตร ์เรื่อง จ านวนนบั ที่ผูวิ้จยัสรา้งขึน้จ านวน 30 ขอ้ แบบปรนัยเติมค า
ในช่องว่าง อ้างอิงเนื ้อหาจากหนังสือเรียนรายวิชาคณิตศาสตร ์ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 เพื่อใช้
เปรียบเทียบความสามารถสามารถก่อนและหลังการสอนโดยวิธีสอนตรงร่วมกับสื่อเทคโนโลยี
ความจริงเสมือน (AR) 
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6. ไดร้ับการยินยอมจากผู้ปกครองและกลุ่มเป้าหมายในการเขา้ร่วมตลอดการทดลอง     
ซึ่งจะไดน้กัเรียนที่มีปัญหาทางคณิตศาสตร ์เรื่อง จ านวนนบัที่เป็นกลุ่มเป้าหมายในการวิจยัครัง้นี ้

 
การพิทักษส์ิทธิของกลุ่มเป้าหมาย 

ผู้วิจัยส่งโครงร่างวิทยานิพนธ์เข้ารับการพิจารณาด้านจริยธรรมการวิจัย จาก
คณะกรรมการจริยธรรมการวิจัยในมนุษย์จากสถาบันยุทธศาสตร์ทางปัญญาและวิจัย 
มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ หมายเลขขอ้เสนอการวิจัย SWUEC-339/61E (ภาคผนวก จ) เมื่อ
ผ่านการอนุมตัิ ผูวิ้จยัไดท้ าการพิทักษ์สิทธ์ิของกลุ่มเป้าหมาย แนะน าตวั ชีแ้จงในการเขา้ร่วมวิจัย
ใหผู้เ้ขา้ร่วมการวิจัยทราบวัตถุประสงคแ์ละขั้นตอนการวิจัย พรอ้มทัง้ลงนามยินยอมและขอความ
ร่วมมือในการรวบรวมข้อมูล (ภาคผนวก จ) โดยชี ้แจงสิทธ์ิที่กลุ่มเป้าหมายสามารถเข้าร่วม 
การวิจัย หรือสามารถปฏิเสธที่จะไม่เขา้ร่วมการวิจัยในครัง้นี ้ได ้โดยไม่มีผลต่อการบริการใด  ๆ  
ที่จะได้รับ ส าหรับข้อมูลที่ ได้จากกการวิจัยครั้งนี ้จะไม่มีการเปิดเผยให้เกิดความเสียหาย  
แก่กลุ่มเป้าหมายที่ท าการวิจัย โดยผู้วิจัยเสนอการวิจัยในภาพรวมและน ามาใช้ประโยชน์ใน
การศึกษาเท่านัน้  

 
2. การสร้างเคร่ืองมือในการวิจัย 

เครื่องมือในการวิจยั มีดงัต่อไปนี ้
1. แบบส ารวจปัญหาทางการเรียนคณิตศาสตร ์เรื่อง จ านวนนับ (Cardinal Numbers) 

ระดบัประถมศึกษาปีที่ 1-3 ที่ผูวิ้จยัสรา้งขึน้ 
2. แผนการจัดการเรียนรูร้ายวิชาคณิตศาสตร ์เรื่อง จ านวนนับ โดยใชวิ้ธีสอนตรงร่วมกับ

เทคโนโลยีความจริงเสมือน (AR) ระดับประถมศึกษาปีที่ 3 สาระที่ 1 จ านวนและการด าเนินการ 
หน่วยการเรียนรูท้ี่ 1 เรื่อง จ านวนนบั จ านวน 4 แผน  

3. แอปพลิเคชนั AR และคู่มือการติดตัง้และการใชแ้อปพลิเคชนั AR  
4. หนังสือเรียนเพื่อพัฒนาความสามารถ เรื่อง จ านวนนับ ด้วยวิธีสอนตรงร่วมกับสื่อ

เทคโนโลยีความจริงเสมือน (Augmented Reality : AR) 
5. แบบทดสอบความสามารถทางคณิตศาสตร ์เรื่อง จ านวนนบั แบบปรนยั จ านวน 30 ขอ้ 

  



  80 

การสร้างและการตรวจสอบคุณภาพของเคร่ืองมือ ผู้วิจัยก าหนดขั้นตอนการ
ด าเนินการสรา้งเครื่องมือ ดงันี ้ 

1. แบบส ารวจปัญหาทางการเรียนคณิตศาสตร์ เร่ือง จ านวนนับ (Cardinal 
Numbers) ระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1-3 

1.1 ศึกษาแบบคดักรองนกัเรยีนที่มีภาวะสมาธิสัน้ บกพรอ่งทางการเรียนรู ้และออทิสซึม. 
พฤติกรรมภาวะบกพร่องทางการเรียนรูด้า้นการคิดค านวณ KUS-SI Rating Scale 4 :  
LD – Mathematics  

1.2 ศึกษาและก าหนดจุดมุ่งหมายในการน าแบบส ารวจปัญหาไปประยกุตใ์ช ้
1.3 ศึกษาขอ้ค าถามและเกณฑก์ารพจิารณาที่สอดคลอ้งและเกี่ยวขอ้งกบัปัญหาในการ

วิจยั ดงันี ้
ส่วนท่ี 1 การวิเคราะหล์กัษณะพฤตกิรรมเบือ้งต้น / ข้อมูลพืน้ฐาน ของนักเรียนท่ี

มีปัญหาทางการเรียนคณิตศาสตร ์เร่ือง จ านวนนับ  โดยเกณฑก์ารพจิารณาก าหนดว่า ถา้ตอบ
ว่าใช่ 4 ขอ้ขึน้ไป แสดงว่า มีแนวโนม้ที่จะเป็นบุคคลที่มีปัญหาทางคณิตศาสตร ์ควรสังเกตในส่วนท่ี 
2 ต่อ 

ส่วนท่ี 2 การวิเคราะหข้์อมลูดา้นการเรียนของนักเรียนท่ีมีปัญหาทางการเรียน
คณิตศาสตร ์เร่ือง จ านวนนับ เกณฑก์ารพจิารณาก าหนดว่า ถา้ตอบว่า ท าไม่ได ้18 ขอ้ขึน้ไป 
(รอ้ยละ 70) แสดงว่า มีแนวโนม้ทีจ่ะเป็นบุคคลที่มีปัญหาทางคณิตศาสตร ์เรื่อง จ านวนนบั  

1.4 น าแบบส ารวจปัญหาทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง จ านวนนับ (Cardinal 
Numbers) ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1-3 ที่ผู ้วิจัยสรา้งขึน้ ไปตรวจสอบความตรงเชิงเนื ้อหา 
(Content Validity) โดยผู้เชี่ยวชาญการสอนคณิตศาสตร ์การศึกษาพิเศษ และการวัดผล
ประเมินผล จ านวน 5 ท่าน พิจารณาตรวจสอบความเหมาะสม ( Index of Item-Objective 
Congruency : IOC) โดยหาค่าดชันีความสอดคลอ้งในการใชส้  ารวจปัญหาทางคณิตศาสตร ์เรื่อง 
จ านวนนบั บันทึกการพิจารณาความคิดเห็นของผูเ้ชี่ยวชาญแต่ละขอ้ เลือกขอ้ที่มีค่า IOC ระหว่าง 
0.60 – 1.00 ทุกขอ้และปรบัปรุงตามค าแนะน าของผูเ้ชี่ยวชาญ 

1.5 น าแบบส ารวจปัญหาทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง จ านวนนับ (Cardinal 
Numbers) ระดบัชัน้ประถมศึกษาปีที่ 1-3 ปรบัปรุงแก้ไขตามค าแนะน าของผูเ้ชี่ยวชาญในประเด็น
การใชค้  าว่า “สะเพร่า” ในส่วนที่ 1 การวิเคราะหล์ักษณะพฤติกรรมเบือ้งตน้ / ขอ้มูลพืน้ฐาน ของ
นกัเรียนที่มีปัญหาทางการเรียนคณิตศาสตร ์เรื่อง จ านวนนับ ซึ่งผูเ้ชี่ยวชาญเห็นว่าเป็นถอ้ยค าที่
รุนแรง ละเอียดอ่อน แนะน าใหป้รบัปรุง โดยผูวิ้จยัเลือกใชค้  าว่า “ไม่รอบคอบ”   
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1.6 จัดท าแบบส ารวจปัญหาทางการเรียนคณิตศาสตร ์เรื่อง จ านวนนับ (Cardinal 
Numbers) ระดบัชัน้ประถมศึกษาปีที่ 1-3 ฉบบัสมบูรณ ์ 
 

2. แผนการจัดการเรียนรู้รายวิชาคณิตศาสตรโ์ดยใช้วิธีสอนตรงร่วมกับเทคโนโลยี
ความจริงเสมือน (AR) ระดับประถมศึกษาปีท่ี 3 สาระท่ี 1 จ านวนและการด าเนินการ 
หน่วยการเรียน รู้ท่ี  1 เร่ือง จ านวนนับ  จ านวน 4 แผน  มีขั้นตอนการด าเนินงาน   
ดงัภาพประกอบ 2 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

2.6 หาดชันีความสอดคลอ้ง (Index of Item-Objective Congruence: IOC)           

ไดค้่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ในทกุประเด็นอยู่ระหว่าง 0.60 ถึง 1.00 

2.1 ศึกษา คน้ควา้ และรวบรวมเอกสาร แนวคิด ทฤษฎีและงานวิจยัที่เกี่ยวขอ้ง 

2.2 ออกแบบโครงสรา้งและก าหนดเนือ้หาภายในแผนการจดัการเรยีนรูค้ณิตศาสตร ์เรื่อง จ านวนนบั 

2.4 เสนอใหอ้าจารยท์ีป่รกึษาตรวจสอบความถูกตอ้งเหมาะสม
ของโครงสรา้งและเนือ้หาสอดคลอ้งกบัหลกัสตูร เนือ้หากบั
จุดประสงคก์ารเรียนรู ้การใชภ้าษาของแผนการจดัการเรียนรู ้

 

2.5 น าแผนการจดัการเรยีนรูใ้หผู้เ้ชี่ยวชาญจ านวน 5 ท่าน ตรวจสอบความตรง

เชิงเนือ้หาและการออกแบบแผนการจดัการเรียนรู ้ 

ปรบัปรุงแกไ้ข 

ปรบัปรุงแกไ้ข 

2.7 จดัท าแผนการจดัการเรียนรูค้ณติศาสตร ์เรื่อง จ านวนนบั  
จ านวน 4 แผน  ฉบบัสมบูรณ ์

เนือ้หาบทเรียนวิชาคณิตศาสตร ์
เร่ือง จ านวนนบั โดยมีเนือ้หา ดงันี ้ 
1.การกระจายจ านวนนบั  
2.การเรียงล าดบัจ านวนนบั 

3.การเปรียบเทียบจ านวนนบั 

4.การนบัเพิ่ม-ลดจ านวนนบั 
 

2.3 ด  าเนินการสรา้งแผนการจดัการเรียนรู ้4 แผน 

ภาพประกอบ 2 แสดงขัน้ตอนการสรา้งแผนการจดัการเรียนรูวิ้ชาคณติศาสตร ์เรื่องจ านวนนบั 
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จากภาพประกอบ 2 แสดงขั้นตอนการสรา้งแผนการจัดการเรียนรูร้ายวิชาคณิตศาสตร ์
เรื่อง จ านวนนบั โดยวิธีสอนตรงร่วมกบัเทคโนโลยีความจริงเสมือน (AR) ระดับประถมศึกษาปีที่ 3 
สาระที่  1 จ านวนและการด าเนินการ หน่วยการเรียนรู้ที่  1 เรื่อง จ านวนนับ จ านวน 4 แผน  
ดงันี ้

2.1 ศึกษา คน้ควา้ และรวบรวมเอกสาร แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจยัที่เกี่ยวขอ้ง 
ผูวิ้จยัทบทวนวรรณกรรม เอกสาร ต ารา และงานวิจยัที่เกี่ยวขอ้งกบัรูปแบบการ

สอนตรง และการท าสื่อ AR รวมถึงศึกษาโครงสรา้งหลักสตูรแกนกลางการจัดการศึกษาพืน้ฐาน 
พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่  3 โดย 
น าเนื ้อหาอิงจากตัวชีว้ัดและสาระการเรียนรู ้ร่วมกับบทเรียนจากหนังสือเรียนวิชาคณิตศาสตร ์  
น ามาสร้างเป็นแผนจัดการเรียนรู้ จ านวนนับไม่เกิน 1,000 ศึกษาข้อมูลต่างๆ โดยวิเคราะห์
หลักสูตรและเนื ้อหาในบทเรียน ก าหนดวัตถุประสงค์ที่สอดคล้องกับแผนการจัดการเรียนรู้ 
วิชาคณิตศาสตร ์เรื่อง จ านวนนบั ระดบัชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ศึกษาขอ้มูลเพิ่มเติมจากบทความ
ทางวิชาการและงานวิจยัที่เกี่ยวขอ้ง   

2.2  ออกแบบโครงสรา้ง วิเคราะหแ์ละก าหนดเนือ้หาภายในแผนการจัดการเรียนรู้
เนือ้หาวิชาคณิตศาสตร ์เรื่อง จ านวนนับ ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 3 ก าหนดจุดประสงคก์ารเรียนรูวิ้ชา
คณิตศาสตร์ เพื่อเลือกเนื ้อหาให้ตรงกับการพัฒนาความสามารถคณิตศาสตร์ของผู้เรียน  
เรื่อง จ านวนนบั จ านวน 4 แผน ครัง้ละ 50 นาที ใชร้ะยะเวลาสอน  24 ครัง้ โดยมีเนือ้หาดงันี ้

2.2.1 การกระจาย  6 คาบ     
2.2.2 การเรียงล าดบั  6 คาบ 
2.2.3 การเปรียบเทียบ  6 คาบ     
2.2.4 การนบัเพิ่ม - ลด  6 คาบ 

 

ผู้วิจัยก าหนดโครงสร้างแผนการจัดการเรียนรู้รายวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง  
จ านวนนับ ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โดยใชวิ้ธีการสอนตรงร่วมกบัเทคโนโลยีความจริงเสมือน 
(Augmenter Reality : AR) มีขั้นตอนการจัดการเรียนการสอนของการสอนตรง 6 ขั้น ร่วมกับ  
สื่อเทคโนโลยีความจริงเสมือน (AR) เชื่อมโยงกบับทบาทของครูผูส้อน ดงันี ้
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2.3 ด  าเนินการสรา้งแผนการจัดการเรียนรู ้วิชาคณิตศาสตร ์เรื่อง จ านวนนับ ดว้ยวิธี
สอนตรงร่วมกบัเทคโนโลยีความจริงเสมือน (Augmented Reality : AR) จ านวน 4 แผน ฉบับร่าง
ตามโครงสรา้งและขอบเขตเนือ้หาที่ก าหนดไว ้ดงันี ้  

สาระท่ี 1 จ านวนและการด าเนินการ มาตรฐาน ค 1.1   เขา้ใจถึงความหลากหลาย
ของการแสดงจ านวนและการใชจ้ านวนในชีวิตจริงตัวชี ้วัดที่ 1 เขียนและอ่านตัวเลขฮินดูอารบิก 
ตวัเลขไทยและตวัหนงัสือแสดงปริมาณของสิ่งของหรือจ านวนนบัที่ไม่เกินหนึ่งพนัและศนูย ์

ตาราง 7 แผนการจดัการเรยีนรูแ้ละเนือ้หาในการสอนแต่ละแผนการจดัการเรียนรู ้

2.3.1 จัดท าแบบฝึกหัดท้ายบทเรียนที่  1-4 ให้นักเรียนท าหลังจากเสร็จสิ ้น 
การสอน เพื่อตรวจสอบความรูท้ี่นักเรียนไดร้บั โดยท าเป็นรายบุคคล โดยแต่ละชุดกิจกรรมฯ มี
คะแนนเต็ม 10 คะแนน 

2.4 เสนอใหอ้าจารยท์ี่ปรึกษาตรวจสอบความถูกตอ้งเหมาะสมของโครงสรา้งและ
เนือ้หาของแผนแผนการจดัการเรียนรูแ้ละคู่มือฯและปรบัปรุงแกไ้ขตามค าแนะน า 

2.5 น าแผนการจดัการเรียนรู ้วิชาคณิตศาสตร ์ฉบบัร่าง ที่สรา้งขึน้และปรบัปรุงแกไ้ข
ตามค าแนะน าของอาจารยท์ี่ปรึกษา เสนอผูเ้ชี่ยวชาญทางการสอนคณิตศาสตร ์ทางการศึกษา
พิเศษ และการวัดและประเมินผล จ านวน 5 ท่าน พิจารณาตรวจสอบคุณภาพดา้นความตรงตาม

แผนการ
จัดการ
เรียนรู้ท่ี 

สาระการเรียนรู้และ 
แบบฝึกหัดท้ายบทเรียน 

หลักสตูรแกนกลางฯ 2551 

1 การเขียนจ านวนในรูปการกระจาย 
เขียนตวัเลขฮนิด ูอารบิก ตวัเลขไทย 
ตวัหนงัสือแสดงจ านวนหลกั 100-1,000 

สาระที่ 1 จ านวนและพชีคณิต                   
ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 3 
มาตรฐานตวัชีว้ดัชัน้ปี ค 1.1 
1. อ่านและเขียน ตวัเลขฮินดอูารบิก 
ตวัเลขไทย และตวัหนงัสือแสดง 
จ านวนนบัไม่เกนิ 100,000 และ 0 
2. เปรียบเทียบ และเรียงล าดบัจ านวน
นบัไม่เกนิ 100,000 จากสถานการณ์
ต่างๆ 

2   การเรียงล าดบัจ านวน 

3 การเปรียบเทยีบจ านวน 

4 การนบัเพิ่ม- ลดทีละ 3 4 25 และ 50   
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เนือ้หา(Content Validity) ในประเด็นของความสอดคล้องกับหลักสูตร เนือ้หากับจุดประสงคก์าร
เรียนรู ้ความเหมาะสมของรูปเล่ม การใชภ้าษา และเนือ้หาภายในเล่ม โดยหาดชันีความสอดคลอ้ง 
(Index of Item-Objective Congruence: IOC) พบว่า ค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ทุกประเด็น
อยู่ระหว่าง 0.60 ถึง 1.00 โดยผูเ้ชี่ยวชาญเสนอแนะใหป้รบัลดขอ้สอบในแบบฝึกหัดทา้ยบทเรียน
ใหม้ีจ านวนขอ้ลดลง เพื่อใหน้ักเรียนสามารถบรรลเุป้าประสงคไ์ดง้่ายยิ่งขึน้และการใชส้ื่อควรมีครู
หรือผูป้กครองคอยก ากบัดแูลอย่างใกลช้ิด 

2.6 จดัท าแผนการจดัการเรียนรูค้ณิตศาสตร ์จ านวน 4 แผน ฉบบัสมบูรณ ์
2.7 ผูวิ้จยัท าตามแผนการจดัการเรียนรูค้ณิตศาสตร ์ระดบัประถมศึกษาปีที่ 3 หน่วย

การเรียนรูท้ี่ 1 เรื่อง จ านวนนบั 4 แผน ประกอบดว้ย  การกระจายค่าจ านวนนับ  การเปรียบเทียบ
ค่าจ านวนนบั   การเรียงล าดับจ านวนนับ  การนบัเพิ่ม-ลดจ านวนนบัทีละ 3 , 4, 25 และ การนับ
เพิ่ม -ลดจ านวนนับทีละ 50  โดยใช้วิ ธีการสอนตรงร่วมกับเทคโนโลยีความจริงเสมือน 
(Augmented Reality : AR) ใชเ้วลาจดัการเรียนรูเ้ป็นระยะเวลา 6 สัปดาห ์ในเวลาเรียน (ระหว่าง
เดือนกนัยายนถึงเดือนธันวาคม 2563)  โดยสอนสปัดาหล์ะ 4 ครัง้ๆละ 50 นาที รวมทัง้สิน้ 24 ครัง้ 
และทดสอบวดัความสามารถทางคณิตศาสตร ์เรื่อง จ านวนนบั (Pretest-Posttest) จ านวน 2 ครัง้   
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3. แอปพลิเคชัน AR และคู่มือการติดตั้งและการใชแ้อปพลิเคชัน (Augmented Reality : 
AR) วิชาคณิตศาสตร ์เรื่อง จ านวนนบั มีขัน้ตอนการด าเนินงาน ดงัภาพประกอบ 3 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3.4 ศึกษาขอ้มลูแอปพลิเคชนัที่รองรบัการใชง้านสื่อเทคโนโลยีความจริงเสมือน (AR) 

3.9 จดัท าคู่มือการติดตัง้และการใชแ้อปพลเิคชนั (Augmented Reality : AR) 

วิชาคณิตศาสตร ์เรื่อง จ านวนนบั ฉบบัสมบูรณ ์
 

ปรบัปรุงแกไ้ข 

มีเนือ้หา ดงันี ้  
- ขัน้ตอนการติดตัง้ แอปพลิเคชนั     
V-player 
- ขัน้ตอนการใชง้านบนอุปกรณ์
อิเล็คทรอนิคส ์
- วิธีการใชง้านหนงัสือเรียน AR 

3.6 ด าเนินการสรา้งขัน้ตอนภายในคู่มือฯ 

3.5 ออกแบบคู่มือการติดตัง้และการใชแ้อปพลิเคชนั  

3.7 เสนอใหอ้าจารยท์ีป่รกึษาตรวจสอบความถูกตอ้ง
เหมาะสมของเนือ้หาภายในคู่มือฯ 

 

3.1 ศึกษาขอ้มลูโปรแกรมการจดัท าสื่อความจริงเสมือน และเลือกใชโ้ปรแกรมทีเ่หมาะสม 
ไดแ้ก่ โปรแกรม Flash animation ส าหรบัสรา้งและตดัต่อวิดีโอเนือ้หาเรื่องจ านวนนบั  

โปรแกรม Power Point ส าหรบัออกแบบพืน้หลงั ตวัอกัษร เสียง 
โปรแกรม Construct ส าหรบัจดัท าแบบทดสอบของสื่อเทคโนโลยีความจริงเสมือน 

3.3 ด  าเนินการสรา้งวิดีโอบทเรียน AR เรื่องจ านวนนบั  

3.2 จดัท ากรอบเรื่องราว (Story board) อย่างเป็นล าดบัขัน้ตอน โดยมเีนือ้หาดงันี ้ประกอบดว้ย  

การกระจายค่าจ านวนนบั  การเปรียบเทยีบค่าจ านวนนบั   การเรียงล าดบัจ านวนนบั   

การนบัเพิ่ม-ลดจ านวนนบัทีละ 3 , 4, 25 และ การนบัเพิ่ม-ลดจ านวนนบัทีละ 50 

3.8 หาคณุภาพโดยน าแอปพลิเคชนั AR และคู่มือการติดตัง้และ
การใชแ้อปพลเิคชนั (Augmented Reality : AR) วิชาคณิตศาสตร ์
เรื่อง จ านวนนบั เสนอใหผู้เ้ชีย่วชาญ 5 ท่าน ตรวจความตรง          

เชิงเนือ้หาและหาดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) 
 

ภาพประกอบ 3 แสดงขัน้ตอนการสรา้งแอปพลิเคชนั AR และคู่มือการติดตัง้และการใชแ้อปพลเิคชนั   
สื่อเทคโนโลยีความจริงเสมือน (Augmented Reality : AR) 
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จากภาพประกอบ 3 แสดงขัน้ตอนการสรา้งและออกแบบแอปพลิเคชนัคู่มือการติดตัง้และ
การใชแ้อปพลิเคชั่นสื่อเทคโนโลยีความจริงเสมือน (Augmented Reality : AR) มีรายละเอียด 
ดงันี ้

3.1 ศึกษาข้อมูลโปรแกรมการจัดท าสื่อเทคโนโลยีความจริงเสมือน และเลือกใช้
โปรแกรมที่เหมาะสม ไดแ้ก่ โปรแกรม Flash animation ส าหรบัสรา้งและตัดต่อวิดีโอเนือ้หาเรื่อง
จ านวนนับ  โปรแกรม Power Point ส าหรบัออกแบบพืน้หลงั ตวัอักษร เสียง โปรแกรม Construct 
ส าหรบัจดัท าแบบทดสอบของสื่อเทคโนโลยีความจริงเสมือน 

3.2 จัดท ากรอบเรื่องราว (Story board) อย่างเป็นล าดับขั้นตอน โดยมีเนื ้อหา 
ประกอบดว้ย  การกระจายค่าจ านวนนบั  การเปรียบเทียบค่าจ านวนนับ   การเรียงล าดับจ านวน
นบั  การนบัเพิ่ม-ลดจ านวนนบัทีละ 3 , 4, 25 และ การนบัเพิ่ม-ลดจ านวนนบัทีละ 50 

3.3 ด  าเนินการสรา้งวิดีโอบทเรียน AR เรื่องจ านวนนบั  
3.4 ศึกษาขอ้มลูแอปพลิเคชนัที่รองรบัการใชง้านสื่อเทคโนโลยีความจริงเสมือน (AR) 

โดยคัดเลือกแอปพลิเคชัน V-Player ที่สะดวกต่อการใช ้มีเสถียรภาพในการใชง้าน รองรบัการใช้
งานของสมารท์โฟนทุกรูปแบบทัง้ระบบปฏิบตัิการ ios และ Android ไม่เสียค่าใชจ้่าย 

3.5 ออกแบบคู่มือการติดตัง้และการใชแ้อปพลิเคชนั AR ดงันี ้

ตาราง 8 โครงสรา้งภายในคู่มือการติดตัง้และการใชแ้อปพลิเคชนั AR 

 

หัวข้อ ขอบเขตเน้ือหา 
บทน า - ความเป็นมาของคู่มือ 

- ค าชีแ้จงในการใชคู้่มือส าหรบัครู/นกัเรียน  
วิธีการติดตัง้ - วิธีการติดตัง้ แอพลิเคชั่น V-player 

- วิธีการใชง้านบนอปุกรณอิ์เล็คทรอนิคส ์ 
ขัน้ตอนการใชง้าน - วิธีการใชง้านหนงัสือเรียน ARและผูจ้ดัท า 
เนือ้หา - แผนการจดัการเรียนรู ้4 แผน 

- เนือ้หาวิชาคณิตศาสตร ์เรื่องจ านวนนบั  
- เนือ้หารูปภาพ, VDOและแบบฝึกหดัทา้ยบทเรียน 
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3.6  ด  าเนินการสรา้งคู่มือฯ ประกอบดว้ย ขั้นตอนการติดตั้งแอปพลิเคชนั V-player,
ขัน้ตอนการใชง้านบนอปุกรณอิ์เล็คทรอนิคส,์วิธีการใชง้านหนงัสือเรียน AR 

3.7 เสนอใหอ้าจารยท์ี่ปรึกษาตรวจสอบความถูกตอ้งเหมาะสมของเนื ้อหาภายใน
คู่มือฯ 

3.8 หาคณุภาพโดยน าแอปพลิเคชัน AR และคู่มือการติดตัง้และการใชแ้อปพลิเคชัน 
(Augmented Reality : AR) วิชาคณิตศาสตร ์เรื่อง จ านวนนับ  ที่สร้างขึ ้นเสนอผู้เชี่ยวชาญ 
ทางการสอนคณิตศาสตร ์การศึกษาพิเศษ และการวัดและประเมินผล  จ านวน 5 ท่าน พิจารณา
ตรวจสอบคุณภาพดา้นความตรงตามเนือ้หา(Content Validity) ในประเด็นของความสอดคลอ้ง
กับหลักสูตร เนื ้อหากับจุดประสงค์การเรียนรู ้ความเหมาะสมของรูปแบบ  การใช้ภาษา และ
เนื ้อหา โดยการหาดัชนีความสอดคล้อง (Index of Item-Objective Congruence: IOC) พบว่า
ดัชนีความสอดคล้อง (IOC) อยู่ระหว่าง 0.60 ถึง 1.00 โดยผู้เชี่ยวชาญเสนอแนะให้ปรับ สี 
ของพื ้นหลังให้อ่อนลงเพื่ อไม่ รบกวนสายตา ปรับความเร็วของวิดี โอให้ช้าลง ลดระดับ  
Sound effect ใหเ้บาลงเพื่อใหไ้ม่ดึงความสนใจของนกัเรียนจากบทเรียน 

3.9 จัดท าเนื ้อหาแอปพลิเคชัน  AR และคู่มือการติดตั้งและการใช้แอปพลิเคชัน 
(Augmented Reality : AR) วิชาคณิตศาสตร ์เรื่อง จ านวนนบั ฉบบัสมบูรณ ์
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4. หนังสือเรียนเพื่อพัฒนาความสามารถ เรื่อง จ านวนนับ ด้วยวิธีสอนตรงร่วมกับ
เทคโนโลยีความจริงเสมือน (Augmented Reality : AR) มีขัน้ตอนการด าเนินงาน ดงัภาพประกอบ 
4 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

ภาพประกอบ 4 แสดงขัน้ตอนการสรา้งหนงัสือเรียนเพื่อพฒันาความสามารถเรื่อง จ านวนนบั  
ดว้ยวิธีสอนตรงร่วมกบัเทคโนโลยีความจริงเสมือน (Augmented Reality : AR)   

 
จากภาพประกอบ 4 แสดงขั้นตอนการสรา้งหนังสือเรียนเพื่อพัฒนาความสามารถ 

เรื่อง จ านวนนับ ดว้ยวิธีสอนตรงร่วมกับเทคโนโลยีความจริงเสมือน (Augmented Reality : AR) 
ดงันี ้

4.1 ศึกษา คน้ควา้ และรวบรวมเอกสาร แนวคิด ทฤษฎีและงานวิจยัที่เกี่ยวขอ้ง 

4.2 ออกแบบโครงสรา้งและก าหนดเนือ้หาภายในหนงัสือเรียน AR 

4.4 เสนอใหอ้าจารยท์ีป่รกึษาตรวจสอบความถูกตอ้ง
เหมาะสมของโครงสรา้งและเนือ้หาของหนงัสือเรียน (AR) 

เพื่อพฒันาความสามารถ เรื่อง จ านวนนบั   
 

4.5 น าหนงัสือเรียน (AR) เสนอใหผู้เ้ชีย่วชาญ 5 ท่าน ตรวจสอบความตรง        

เชิงเนือ้หาความถูกตอ้งเหมาะสมของโครงสรา้งและการออกแบบ  

4.6 น าหนงัสือเรียน ARไปหาค่าประสิทธิภาพเครื่องมือ  

ปรบัปรุงแกไ้ข 

ปรบัปรุงแกไ้ข 

4.7 จดัท าหนงัสือเรยีน AR วิชาคณติศาสตร ์เรื่อง จ านวนนบั ฉบบัสมบูรณ ์

เนือ้หาภายในหนังสือเรียน AR ดงันี ้ 
1.ขัน้ตอนการใชง้านหนังสือเรียนเช่ือมต่อ       
แอปพลิเคชัน V-player 
2.เนือ้หาวิชาคณิตศาสตร ์เรื่อง จ านวนนับ  
3. เนือ้หารูปภาพ,VDO,ใบงาน 
4. วิธีการดาวนโ์หลดสื่อ CAI คอมพิวเตอร ์
5. ผูจ้ัดท า 

4.3 ด  าเนินการสรา้งหนงัสือเรียน AR 



  92 

4.1 ศึกษา ค้นคว้า และรวบรวมเอกสาร แนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง  
กับเนื ้อหาอิงจากตัวชี ้วัดและสาระการเรียนรู้ หลักสูตรแกนกลางการจัดการศึกษาพื ้นฐาน 
พทุธศกัราช 2551 ร่วมกบับทเรียนจากหนงัสือเรียนวิชาคณิตศาสตร ์ระดบัชัน้ประถมศึกษาปีที่ 3  

4.2 ออกแบบโครงสรา้งและก าหนดเนือ้หาภายในหนงัสือเรียน  AR ดงันี ้ขัน้ตอนการ
ใชง้านหนังสือเรียน , เนื ้อหาวิชาคณิตศาสตร ์เรื่อง จ านวนนับ , เนื ้อหารูปภาพ,VDO,ใบงาน ,
วิธีการดาวนโ์หลดส่ือ CAI คอมพิวเตอร,์ ผูจ้ดัท า 

4.3 ด  าเนินการสรา้งหนงัสือเรียน AR เนือ้หาภายในหนงัสือเรียน AR  
4.4 เสนอใหอ้าจารยท์ี่ปรึกษาตรวจสอบความถูกตอ้งเหมาะสมของโครงสรา้งและ

เนือ้หาของหนงัสือเรียน (AR) เพื่อพฒันาความสามารถ เรื่อง จ านวนนบั   
4.5 น าหนังสือเรียน (AR) ที่สร้างขึน้เสนอผู้เชี่ยวชาญทางการสอนคณิตศาสตร ์ 

การศึกษาพิเศษ และการวัดและประเมินผล จ านวน 5 ท่าน พิจารณาตรวจสอบความตรงตาม
เนือ้หา(Content Validity) ในประเด็นขององคป์ระกอบของหนงัสือ เช่น ความสวยงาม รูปแบบ สี 
ตัวอักษร ฯ โดยการหาดัชนีความสอดคล้อง (Index of Item-Objective Congruence: IOC) 
พบว่า ค่าดัชนีความสอดคลอ้ง (IOC) อยู่ระหว่าง 0.60 ถึง 1.00 และท าการปรบัปรุงแก้ไขตาม
ค าแนะน า ไดแ้ก่ ปรบัเพิ่มขนาดของตวัอกัษรเพื่อใหส้ะดวกต่อการใชง้าน  

4.6 ด าเนินการจดัท าแอปพลิเคชัน  AR และคู่มือการติดตัง้และการใชแ้อปพลิเคชัน 
(Augmented Reality : AR) วิชาคณิตศาสตร ์เรื่อง จ านวนนบั ฉบบัสมบูรณ ์

4.7 น าหนงัสือเรียน AR ไปหาค่าประสิทธิภาพเครื่องมือโดยใชวิ้ธี  E1/E2  กบันกัเรียน
ที่ไม่ใช่กลุ่มเป้าหมาย 

 
  



  93 

5. แบบทดสอบความสามารถทางคณิตศาสตร ์เรื่อง จ านวนนับ แบบปรนัย ระดับชั้น
ป ระ ถ ม ศึ ก ษ า ปี ที่  3 เ รื่ อ ง  จ าน วน นั บ  จ าน วน  30 ข้ อ  มี ขั้ น ต อน ก ารด า เนิ น งา น   
ดงัภาพประกอบ 5 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 5 ขัน้ตอนการสรา้งแบบทดสอบความสามารถทางคณติศาสตร ์เรื่อง จ านวนนบั 

จากภาพประกอบ 5 การสรา้งแบบทดสอบความสามารถทางคณิตศาสตร ์เรื่อง จ านวน
นบั แบบปรนยั ระดบัชัน้ประถมศึกษาปีที่ 3 มีรายละเอียด ดงันี ้

5.1 ก าหนดจุดมุ่งหมายในการสร้างแบบทดสอบความสามารถทางคณิตศาสตร ์
เรื่อง จ านวนนบั (นบัและบอกค่าจ านวนนบัไม่เกินหลกั 1,000)  

5.1 ก าหนดจุดมุ่งหมายในการสรา้งแบบทดสอบความสามารถทางคณิตศาสตร ์
เรื่อง จ านวนนบั (นบัและบอกค่าจ านวนนบัไม่เกินหลกั 1,000) 

5.2 ศึกษา คน้ควา้เกีย่วกบัเนือ้หาคณิตศาสตรข์ัน้พืน้ฐานและแบบฝึกหดัระดบัประถมศึกษา 

5.3 น าความรูจ้ากการศึกษามาสรา้งแบบทดสอบความสามารถทางคณติศาสตร ์ 

เรื่อง จ านวนนบั ไม่เกนิหลกั 1,000 แบบปรนยั เติมค าในชอ่งว่าง จ านวน 30 ขอ้ 

5.4 น าแบบทดสอบฉบบัร่างใหอ้าจารยท์ี่ปรกึษาตรวจสอบ 

5.5 น าแบบทดสอบใหผู้เ้ชีย่วชาญ 5 ท่าน ตรวจสอบความ

เหมาะสมของขอ้ค าถาม 

ปรบัปรุงแกไ้ข 

ปรบัปรุงแกไ้ข 5.6 น าแบบทดสอบความสามารถไปทดลองใช ้(Try Out) 

5.7 จดัท าแบบทดสอบความสามารถทางคณติศาสตร ์เรื่อง จ านวน ฉบบัสมบูรณ ์
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5.2 ศึกษา คน้ควา้เกี่ยวกับเนือ้หาคณิตศาสตรข์ั้นพืน้ฐาน อา้งอิงจากตัวชีว้ัดและ
สาระการเรียนรูค้ณิตศาสตร ์หลกัสตูรแกนกลางการจดัการศึกษาพืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 สาระ
ที่ 1 จ านวนและการด าเนินการ มาตรฐาน ค 1.1 เขา้ใจถึงความหลากหลายของการแสดงจ านวน
และการใช้จ านวนในชีวิตจริงตัวชี ้วัดที่  1 เขียนและอ่านตัวเลขฮินดูอารบิก ตัวเลขไทยและ
ตวัหนังสือแสดงปริมาณของสิ่งของหรือจ านวนนับที่ไม่เกินหนึ่งพนัและศนูย ์ร่วมกบับทเรียนและ
แบบฝึกหดัจากหนงัสือเรียนวิชาคณิตศาสตร ์ระดบัชัน้ประถมศึกษาปีที่ 3  

5.3 น าความรูจ้ากการศึกษามาสรา้งแบบทดสอบความสามารถทางคณิตศาสตร ์
เรื่อง จ านวนนบั ระดบัประถมศึกษาปีที่ 3 แบบปรนยั จ านวน 30 ขอ้ ดงันี ้

 

ตาราง 9 ผงัการสรา้งแบบทดสอบความสามารถทางคณิตศาสตร ์เรื่อง จ านวนนบั 

  
5.4 น าแบบทดสอบความสามารถทางคณิตศาสตร ์เรื่อง จ านวนนับ  ฉบับร่างให้

อาจารยท์ี่ปรกึษาตรวจสอบ  
5.5 ผู ้วิจัยน าแบบทดสอบความสามารถทางคณิตศาสตร ์เรื่อง จ านวนนับ  ให้

ผูเ้ชี่ยวชาญด้านการสอนคณิตศาสตร ์2 คน ด้านการศึกษาพิเศษ 2 คน และด้านการวัดและ
ประเมินผล 1 คน รวม  5 ท่าน (ภาคผนวก จ) พิจารณาตรวจสอบความเหมาะสมของขอ้ค าถาม
และหาค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างเนื ้อหาและจุดประสงค์การเรียนรู้ ( Index of item - 
Objective Congruency: IOC) บนัทกึการพิจารณา ขอ้เสนอแนะของผูเ้ชี่ยวชาญแต่ละขอ้ จากนั้น
น าผลการพิจารณาไปหาดัชนีความสอดคลอ้งระหว่างขอ้สอบที่ใชก้ับจุดประสงคก์ารเรียนรู ้(IOC) 

ทักษะ 
ท่ีต้องการวดั 

เป้าหมาย 
จ านวน  
30 ข้อ 

ความสามารถ
ทางคณิตศาสตร ์
เร่ือง จ านวนนับ 
 

1. การกระจายค่าจ านวนนบั 
2. การเปรียบเทียบค่าจ านวนนบั 
3. การเรียงล าดบัจ านวนนบั 
4. การนบัเพิ่ม-ลดจ านวนนบัทีละ 3,4,25 และทีละ 50 

7 
7 
8 
8 

รวมท้ังสิน้ 30 
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พบว่า ขอ้สอบทุกขอ้มีค่า IOC ระหว่าง 0.60 - 1.00 และปรบัปรุงตามค าแนะน าของผูเ้ชี่ยวชาญ 
คือ ลดจ านวนรูปภาพในแบบทดสอบความสามารถเพื่อลดสิ่งเรา้ทางสายตา ปรบัขอ้ค าถามใหใ้ช้
ภาษาที่เขา้ใจง่ายใหเ้กิดความเหมาะสมดียิ่งขึน้ 

5.6 น าแบบทดสอบความสามารถทางคณิตศาสตร ์เรื่อง จ านวนนับ ที่ปรบัปรุงตาม
ค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญ ไปทดลองใช้ (Tryout)  กับกลุ่มนักเรียนที่มีความบกพร่องด้านการ
ค านวณ ที่ไม่ใช่กลุ่มเป้าหมาย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 จ านวน 5 คน เมื่อวันที่ 7 สิงหาคม 
2563 ณ ห้องเรียนรวม โรงเรียนอนุบาลเมืองก าแพงเพชร (บ้านนครชุม)โดยให้นักเรียนท า
แบบทดสอบความสามารถทางคณิ ตศาสตร์ที่ ผู ้ วิจัยสร้างขึ ้น  จ านวน 30 ข้อ จากนั้น                    
น าแบบทดสอบความสามารถมาวิเคราะห์ (ภาคผนวก ค) หาค่าความยาก (p) พบว่ามีค่าอยู่
ระหว่าง 0.20 – 0.60 และค่าอ านาจจ าแนก (r) ทุกขอ้มีค่าตั้งแต่ 0.40 – 0.80 เป็นไปตามเกณฑท์ี่
ก าหนดไว ้วิเคราะห์ค่าความเชื่อมั่น (Reliability) แบบความคงที่ของคะแนนประมาณค่าโดย
พิจารณาจากคะแนนที่ไดจ้ากการวัด 2 ครัง้ในเครื่องมือชุดเดิม (Test-retest) ค านวณหาค่าความ
เชื่อมั่นของแบบทดสอบความสามารถโดยใชสู้ตร rtt เท่ากับ 0.85 (ลว้น สายยศ; และ อังคณา 
สายยศ. 2543: 210-211) 

5.7 จดัท าแบบทดสอบความสามารถทางคณิตศาสตร ์เรื่อง จ านวนนับ แบบปรนัย 
เติมค าในช่องว่างจ านวน 30 ขอ้ ไดแ้ก่ การกระจายค่าจ านวนนบั  จ านวน 7 ขอ้ ,การเปรียบเทียบ
ค่าจ านวนนบั  จ านวน 7 ขอ้, การเรียงล าดับจ านวนนับ จ านวน 8 ขอ้, การนับเพิ่ม-ลดจ านวนนบัที
ละ 3,4,25 และการนับเพิ่ม -ลดจ านวนนับทีละ 50 จ านวน 8 ข้อฉบับสมบูรณ์ เพื่ อใช้กับ
กลุ่มเป้าหมายในการวิจยันี ้ (ภาคผนวก ข)  
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3. การเก็บรวบรวมข้อมูล   
การวิจัยครั้งผู ้วิจัยด าเนินการทดลองตามแบบแผนการทดลองกลุ่มเล็ก (Small-n 

Experimental Designs) แบบแผนการวิจัยกลุ่มเดียว สอบก่อน -หลัง (One Group Pretest-
Posttest Design) โดยแบบแผนการทดลอง ดงัตาราง (ลว้น สายยศ และ องัคณา สายยศ, 2538)  

ตาราง 10 แบบแผนการทดลอง 

ทดสอบก่อน ทดลอง ทดสอบภายหลัง 
T1 X T2 

 
เมื่อ T1 = การทดสอบความสามารถดา้นคณิตศาสตร ์เรื่อง จ านวนนบั ก่อนท าการทดลอง   

X  = การใชวิ้ธีสอนตรงร่วมกบัเทคโนโลยีความจริงเสมือน (Augmented Reality : AR) 
เรื่อง จ านวนนบั 

T2 = การทดสอบความสามารถดา้นคณิตศาสตร ์เรื่อง จ านวนนบัภายหลงัท าการทดลอง   
  

วิธีด  าเนินการทดลองการใชวิ้ธีสอนตรงร่วมกบัเทคโนโลยีความจริงเสมือน (Augmented 
Reality : AR) เรื่อง จ านวนนบั 

1. ก่อนด าเนินการทดลอง   
1.1 ขอใบรบัรองจริยธรรมการวิจัยของขอ้เสนอการวิจยั หมายเลขขอ้เสนอการวิจัย 

SWUEC/E-339/2561 และหมาย เลขรับรอง SWUEC/E-339/2561 (ต่ อใบรับรองครั้งที่  1 )  
จากสถาบนัยุทธศาสตรท์างปัญญาและวิจยั มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ  

1.2 ขอหนังสือจากบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ เพื่อขอความ
อนุเคราะหผ์ู ้อ  านวยการโรงเรียนอนุบาลเมืองก าแพงเพชร (บา้นนครชุม) ด าเนินการทดลองกับ
กลุ่มเป้าหมาย  

1.3 ขั้นตอนการเลือกเป้ าหมาย ผู ้ วิจัยน าแบบส ารวจปัญหาทางการเรียน
คณิตศาสตร ์เรื่อง จ านวนนับ (Cardinal Numbers) ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่  1-3 ที่ผู ้วิจัย 
สร้างขึ ้น  มอบให้ครูผู ้สอนรายวิชาคณิตศาสตร์ ครูประจ าชั้นหรือคนใดคนหนึ่ง  ระดับชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 1-3 เป็นผูส้  ารวจประเมินนกัเรียนที่มีปัญหาดา้นการเรียนวิชาคณิตศาสตรเ์พื่อ 
ใชเ้ป็นกลุ่มเป้าหมาย 
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1.4 ผูวิ้จัยน าแบบทดสอบความสามารถทางคณิตศาสตร ์เรื่อง จ านวนนับ จ านวน 
30 ข้อที่ผู ้วิจัยสร้างขึ ้น ไปทดสอบกับกลุ่มเป้าหมายจ านวน 3 คน โดยให้ท า แบบทดสอบ
ความสามารถทางคณิตศาสตร ์เรื่อง จ านวนนับ จ านวน 30 ขอ้ ที่ใชใ้นการวิจัยก่อนการทดลอง 
(Pretest) บนัทึกคะแนนผลการประเมินก่อนการทดลอง เพื่อน าไปวิเคราะหข์อ้มลู 

2. ผู ้วิจัยด าเนินการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร ์ระดับประถมศึกษา 
ปีที่ 3 หน่วยการเรียนรูท้ี่ 1 เรื่อง จ านวนนับ 4 แผน ประกอบด้วย 1) การกระจายค่าจ านวนนับ      
2) การเปรียบเทียบค่าจ านวนนบั  3) การเรียงล าดบัจ านวนนบั 4)การนบัเพิ่ม-ลดจ านวนนบัทีละ 3 
, 4, 25 และ 50 โดยใชวิ้ธีการสอนตรงร่วมกับเทคโนโลยีความจริงเสมือน (Augmented Reality : 
AR) ใชเ้วลาจัดการเรียนรูเ้ป็นระยะเวลา 6 สปัดาห ์ในเวลาเรียน (ระหว่างเดือนกนัยายนถึงเดือน
ธันวาคม 2563)  โดยสอนสัปดาห์ละ 4 ครั้งๆละ 50 นาที รวมทั้งสิ ้น 24 ครั้ง และทดสอบวัด
ความสามารถทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร ์เรื่อง จ านวนนบั (Pretest-Posttest) จ านวน 2 ครัง้   

แผนการจดัการเรียนรูม้ีขัน้ตอน  ดงันี ้ 
2.1 ขัน้น าเขา้สู่บทเรียน  (Anticipatory set) (5 นาที) ครูทบทวนความรูเ้ดิม ดึงความ

สนใจของนักเรียน ทบทวนสิ่งที่เรียนผ่านมาแลว้ กล่าวถึงวัตถุประสงคข์องบทเรียน เนน้ใหเ้ห็นว่า
บทเรียนมีความส าคญัอย่างไร ครูน าเขา้สู่บทเรียน ค าถามก่อนเรียน ป้ายราคาสินคา้ ตารางตวัเลข 
หลกันบัตวัเลข หรือเพลงจ านวนนบั vdo การสอน เหตกุารณส์มมติ สอดแทรกเนือ้หา เรื่อง จ านวน
นบั เพื่อตรวจสอบความรูพ้ืน้ฐานนกัเรียน 

2.2 ขั้นสอนเนือ้หา (Content) (20 นาที) ครูอธิบายเนือ้หาชัดเจน เรียบเรียงเนือ้หา
อธิบายทีละขั้นตอนด้วยภาษาที่เขา้ใจง่าย ย า้ประเด็นส าคัญ ยกตัวอย่างประกอบ หากเนื ้อหา
ซบัซอ้นครูตอ้งวิเคราะหง์าน (Task Analysis) เนน้การน าวิธีสอนแบบวิเคราะห์ตามล าดบัขัน้ตอน
มาใช ้บันทึกความก้าวหน้าของนักเรียนอย่างเป็นระบบและน าวิธีการปรบัพฤติกรรม หรือการ
เสริมแรงร่วมดว้ย 

2.3 ขั้นตรวจสอบความเขา้ใจ (Check for Understanding) (5 นาที)  วิเคราะหว่์า
นักเรียนเข้าใจบทเรียนหรือไม่ ด้วยการตั้งค าถามเพื่อตรวจสอบความเข้าใจในเนือ้หาบทเรียน  
การถามย ้าช่วยให้ผูเ้รียนนกระฉับกระเฉง ตื่นตัว ค าถามที่ดีจะช่วยให้เด็กตอบได้ถูกต้องและ 
มุ่งประเด็นไปที่ใจความส าคัญของเนือ้หาในบทเรียน การตั้งค าถามเพื่อตรวจสอบความเขา้ใจ  
อาจเป็นค าถามปลายปิดที่ต้องการค าตอบสั้นๆ ใช้เวลาคิด 3-5 วินาที  หรือค าถามปลายเปิด  
หรือค าถามใหน้กัเรียนช่วยกนัคิดเป็นกลุ่ม ใหน้ักเรียนแสดงความคิดเห็นใชค้วามคิดในระดบัสงู 
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2.4 ขั้นฝึกฝนโดยมีครูแนะน า (Guided Practice) (5 นาที) นักเรียนมีโอกาสฝึกท า
ทกัษะที่ไดเ้รียนรูโ้ดยครูคอยใหก้ารช่วยเหลือชีแ้นะประเด็นส าคัญของเนือ้หา กระจายค่าจ านวน
นับในหลักต่างๆ ฝึกอ่านจ านวนนับ โดยใหผู้เ้รียนตอบ ครูคอยชีแ้นะ ใหโ้อกาสผูเ้รียนไดต้อบให้
ถูกตอ้ง หรือครูตั้งค าถามในช่วงทา้ยการเรียนเพื่อตรวจสอบความเขา้ใจของผูเ้รียน ครูตัง้ค  าถาม
และใหข้อ้มูลป้อนกลับแก่นักเรียน หากผูเ้รียนตอบถูก ท าได ้ครูเสริมแรงทันที หากค าตอบยังไม่
ถูกตอ้ง ครูช่วยหรือแกไ้ขหรือตอบค าถามใหม่ใหถู้กตอ้ง 

2.5 ขั้นฝึกฝนด้วยตนเอง (Independent Practice) (5 นาที) นักเรียนใช้แท็ปเล็ต
เชื่อมโยงแอปพลิเคชนั v-player เลือกหน่วยการเรียน เล่นเกมจ านวนนบั แบบฝึกหดั หรือกระจาย
ค่าตวัเลขในหลกัต่างๆ โดยใหผู้เ้รียนลงมือปฏิบตัิดว้ยตนเอง แบบฝึกหดัทา้ยบทเรียน โดยครูเป็นผู้
ตรวจสอบความถูกตอ้ง พรอ้มบนัทึกคะแนนลงในแบบบนัทึกผลการเรียนรูเ้ป็นรายบุคคล 

2.6 ขั้นสรุปทบทวนความรู้ (Closure) (5 นาที) ครูและนักเรียนร่วมกันทบทวน
ประเด็นส าคัญที่ไดเ้รียนมาเพื่อเป็นการสรุปบทเรียน ครูอาจตั้งค าถาม หรือเปิดโอกาสใหน้กัเรียน
ในชั้นออกมาอภิปรายแลว้ใหน้กัเรียนตรวจสอบตนเอง นักเรียนทดสอบ เรื่อง จ านวนนับ ระหว่าง
เรียนครูบันทึกคะแนนลงในแบบบันทึกผลการเรียนรูเ้ป็นรายบุคคล ครูทบทวนเนื ้อหาความรู ้
ตามล าดบั หากขอ้ใดที่นกัเรียนยงัท าไม่ไดห้รือไม่เขา้ใจ ครูจะสอนและอธิบายซ า้ 

2.7 หลังจากเรียนจบแต่ละบทเรียน นักเรียนท าแบบฝึกหัดทา้ยบทเรียน ทุกหน่วย
การเรียนรู ้ไดแ้ก่ หน่วยการกระจายค่าจ านวนนบั  การเปรียบเทียบค่าจ านวนนบั  การเรียงล าดับ
จ านวนนบั การนบัเพิ่ม-ลดจ านวนนบัทีละ 3,4,25 และการนบัเพิ่ม-ลดจ านวนนบัทีละ 50 

3. เมื่อด าเนินกิจกรรมการสอนครบแลว้จึงทดสอบวดัความสามารถทางคณิตศาสตร ์เรื่อง 
จ านวนนับ  หลังการทดลอง (Posttest) กับกลุ่มตัวอย่าง จ านวน 3 คน ใช้แบบทดสอบ
ความสามารถชุดเดียวกบัแบบทดสอบความสามารถก่อนการทดลอง 

4. น าคะแนนความสามารถทางคณิตศาสตรก์่อนและหลังการทดลองมาหาค่าเฉลี่ย  
ค่ารอ้ยละ    ค่าคะแนนพัฒนาการที่เพิ่มขึน้ โดยอาศยัการหาค่าดัชนีประสิทธิผล (Effectiveness 
Index: E.I.) และน าเสนอดว้ยกราฟแท่งแสดงขอ้มลูรายบุคคล 

5. น าคะแนนการทดสอบระหว่างเรียนที่ได้จากการท าแบบฝึกหัดท้ายบทเรียน  และ
คะแนนความสามารถหลังเรียนจากการท าแบบทดสอบความสามารถทางคณิตศาสตร ์เรื่อง 
จ านวนนบั มาหาค่าประสิทธิภาพโดยวิธี E1/E2 ของสื่อ AR ตามเกณฑ ์80/80 
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4. การจัดการท าข้อมูลและการวิเคราะหข์้อมูล 
ผูวิ้จยัจดัการท าขอ้มลูและวิเคราะหข์อ้มลู ดงันี ้
1. การศึกษาความสามารถเรื่อง จ านวนนบั หลงัการสอนดว้ยวิธีสอนตรงร่วมกบัการใชส้ื่อ

เทคโนโลยีความจริงเสมือน ของนักเรียนที่มีปัญหาทางการเรียนคณิตศาสตร์ ท าการวิเคราะห์
ข้อมูลโดยการหาค่าสถิติพื ้นฐานเป็นรายบุคคล ได้แก่  ค่ าเฉลี่ย  (Mean) และค่าร้อยละ 
(Percentage) เปรียบเทียบระดับความสามารถทางคณิตศาสตร ์เรื่อง จ านวนนับ โดยใชวิ้ธีสอน
ตรงร่วมกบัเทคโนโลยีความจริงเสมือน (AR) และเปรียบเทียบระดบัความสามารถเรื่อง จ านวนนับ 
กบัเกณฑก์ารประเมินความสามารถทางคณิตศาสตร ์ 

ตาราง 11 แสดงเกณฑร์อ้ยละในการประเมนิความสามารถทางคณติศาสตร ์เรื่อง จ านวนนบั   

ค่าร้อยละ ระดับคุณภาพ 

80 - 100 ดีมาก 

70 – 79 ดี 

60 – 69 พอใช ้

50 - 59 ผ่าน 

0 - 49 ไม่ผ่าน 

 
ที่มา: กระทรวงศึกษาธิการ (2557) แนวปฏิบัติและการวัดประเมินผลการเรียนรูต้าม

หลกัสตูรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551. 22. 
 
2. การเปรียบเทียบระดับความสามารถทางคณิตศาสตร ์เรื่อง จ านวนนับ  โดยการ

เปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ย ก่อนและหลังการทดลอง น าเสนอด้วยกราฟแท่งเป็นรายบุคคล  
หาค่าคะแนนพฒันาการรายกลุ่ม รายบุคคลและรอ้ยละของคะแนนความกา้วหนา้  

3. การหาประสิทธิภาพของสื่อเทคโนโลยีความจริงเสมือน (AR) ร่วมกับการสอนตรง เรื่อง 
จ านวนนับ  ส าหรับนัก เรียนที่มี ปัญหาทางคณิ ตศาสตร์ ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่  3  
ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์80/80 
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สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะหข์้อมูล   
ผูวิ้จยัไดวิ้เคราะหข์อ้มลู ดงันี ้  

1. การหาคณุภาพเครื่องมือ      
1.1 การวิเคราะห์หาค่าความเที่ยงตรงเชิงเนื ้อหา (Content Validity) จากการ

พิจารณาของผูเ้ชี่ยวชาญ โดยใชส้ตูร ดงันี ้(ราตรี นนัทสคุนธ,์ 2553, น. 227)  

IOC = 
∑𝑅

N
 

เมื่อ   IOC   แทน  ดชันีความสอดคลอ้งระหว่างขอ้ค าถามกบัจุดประสงค ์ 
∑R  แทน  ผลรวมคะแนนความคิดเห็นของผูเ้ชี่ยวชาญทัง้หมด   
N   แทน  จ านวนผูเ้ชี่ยวชาญ  

 
1.2 การวิเคราะหค์่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบความสามารถ โดยใชสู้ตร ดังนี ้

(ลว้น สายยศ และองัคณา สายยศ, 2543, น. 210-211)  

𝑟𝑡𝑡 =  
𝑁 ∑ 𝑥𝑦 − ∑ 𝑥 ∑ 𝑦

√[𝑁 ∑ 𝑥2 − (∑ 𝑥)2][𝑁 ∑ 𝑦2 − (∑ 𝑦)2]
 

 
เมื่อ         rtt  แทน  สมัประสิทธ์ิความเชื่อมั่นของแบบทดสอบความสามารถ 

N  แทน จ านวนนกัเรียนที่ท าแบบทดสอบความสามารถทางคณิตศาสตร ์เรื่อง 

จ านวนนบัทัง้หมด  

∑x แทน ผลรวมทัง้หมดของคะแนนการทดสอบความสามารถทางคณิตศาสตร ์

เรื่อง จ านวนนบั ครัง้แรก  

∑x2 แทน ผลรวมทั้งหมดของคะแนนแต่ละตัวยกก าลังสองการทดสอบ 

ความสามารถทางคณิตศาสตร ์เรื่อง จ านวนนบั ครัง้แรก  

∑y แทน ผลรวมทัง้หมดของคะแนนการทดสอบความสามารถทางคณิตศาสตร ์

เรื่อง จ านวนนบั ครัง้ที่สอง  

∑y2 แทน ผลรวมทั้งหมดของคะแนนแต่ละตัวยกก าลังสองการทดสอบ 

ความสามารถทางคณิตศาสตร ์เรื่อง จ านวนนบั ครัง้ที่สอง  

∑ xy แทน  ผลรวมทั้ งหมดของผลคูณ ระห ว่างคะแนนการทดสอบ 

ความสามารถทางคณิตศาสตร ์เรื่อง จ านวนนบัครัง้แรก กบัครัง้ที่สอง 
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1.3 การวิเคราะห์ค่าความยากของแบบทดสอบความสามารถทางคณิตศาสตร ์เรื่อง 
จ านวนนบั โดยใชส้ตูร ดงันี ้(ลว้น สายยศ และองัคณา สายยศ, 2543, น. 196)  

𝑃 =
𝑅

𝑁
 

เมื่อ   P แทน  ค่าความยากง่ายของค าถามขอ้นัน้  
R แทน จ านวนนกัเรียนที่ตอบถกูขอ้นัน้  
N แทน จ านวนนกัเรยีนทัง้หมด 
 

1.4 การวิเคราะหห์าค่าอ านาจจ าแนก โดยใชส้ตูร ดงันี ้(ราตรี นนัทสคุนธ,์ 2553, น. 234)  

𝑟 =  
𝑅𝑢 − 𝑅1

𝑁
2

 

เมื่อ         r แทน  ดชันีค่าอ านาจจ าแนกของค าถามขอ้นัน้  
Ru  แทน จ านวนนกัเรียนทีท่  าแบบทดสอบความสามารถทางคณิตศาสตร ์

เรื่อง จ านวนนบั ที่ตอบถูกในกลุ่มเก่ง  
R1  แทน จ านวนนกัเรียนทีท่  าแบบทดสอบความสามารถทางคณิตศาสตร ์

เรื่อง จ านวนนบั ที่ตอบถูกในกลุ่มอ่อน  
N  แทน จ านวนนกัเรียนทัง้หมดทัง้กลุ่มอ่อนและกลุ่มเก่ง  

 
2. สถิติที่ใชใ้นการวิเคราะหข์อ้มลู 

2.1 ขอ้มลูเชิงปริมาณ 
สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลเป็นสถิติเชิงพรรณนา ซึ่งเป็นสถิติพื ้นฐาน ได้แก่ 

ค่าเฉล่ียและค่ารอ้ยละ 
2.1.1 ค่าเฉล่ีย (Mean) โดยค านวณจากสตูร  (บุญชม ศรีสะอาด, 2554) ดงันี ้

𝑋 =  
∑ 𝑥

𝑁
 

 

เมื่อ  𝑋   แทน  คะแนนเฉล่ีย 
x  แทน ผลรวมคะแนนทัง้หมด 
N    แทน  จ านวนคนในกลุ่มเป้าหมาย 
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2.1.2 ค่ารอ้ยละ (Percentage) โดยค านวณจากสูตร (บุญชม ศรีสะอาด, 2554) 
ดงันี ้

𝑃 =  
𝑓 𝑥 100

𝑛
 

 
เมื่อ  𝑃   แทน  คะแนนค่ารอ้ยละ 
      𝑓   แทน  ความถี่ที่ตอ้งการเปลี่ยนแปลงใหเ้ป็นรอ้ยละ 
     𝑛    แทน  จ านวนความถี่ทัง้หมด 

 
2.1.3 หาค่าพัฒนาการที่ เพิ่ มขึ ้น  โดยอาศัยการหาค่าดัชนีประสิทธิผล 

(Effectiveness Index: E.I.) โดยค านวณจากสูตร (เผชิญ  กิจระการ และ สมนึก  ภัททิยธนี , 
2018) ดงันี ้ 

ดชันีประสิทธิผล (E. I. ) =  
ผลรวมของคะแนนหลังเรียนทุกคน –  ผลรวมของคะแนนก่อนเรียนทุกคน

(จ านวนกลุ่มเป้าหมาย 𝑥 คะแนนเต็ม) − ผลรวมของคะแนนก่อนเรียนทุกคน
 

 
 

2.1.4 การหาค่ารอ้ยละของคะแนนความก้าวหนา้รายบุคคล โดยค านวณจาก
สตูร (พิชิต  ฤทธ์ิจรูญ, 2559) ดงันี ้

รอ้ยละของคะแนนความกา้วหนา้

=  
[คะแนนหลงัเรียน (𝑥2) − คะแนนก่อนเรียน (𝑥1)] 𝑥 100

คะแนนเต็ม
 

 
3. สถิติที่ใชใ้นการหาประสิทธิภาพเครื่องมือ 

3.1 การหาประสิทธิภาพสื่อการสอนเทคโนโลยีความจริงเสมือน (Augmented 
Reality : AR) เรื่อง จ านวนนบั โดยสตูร ดงันี ้

𝐸1 =  

∑ 𝑥
𝑁
𝐴

 × 100 

 

𝐸2 =  

∑ 𝑦
𝑁
𝐵

 × 100 
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เมื่อ 𝐸1  แทน   ประสิทธิภาพของกระบวนการ 
𝐸2  แทน  ประสิทธิภาพของเครื่องมือ  
∑𝑥  แทน ผลรวมของคะแนนสอบระหว่างเรียน  

∑𝑦  แทน  ผลรวมของคะแนนสอบหลงัเรียน  
𝑁   แทน  จ านวนของนกัเรียนทีเ่รียน  
𝐴   แทน คะแนนเต็มของแบบฝึกหดัทา้ยบทเรียนระหว่างเรยีน  

𝐵   แทน คะแนนเต็มของแบบทดสอบความสามารถทางคณิตศาสตร ์ 
เรื่อง จ านวนนบัหลงัเรียน  

เมื่อ 80 ตัวแรก (E1)  คือ ค่าประสิทธิภาพของกระบวนการ คิดเป็นค่าเฉลี่ย รอ้ยละ 
80 ของค าตอบที่นกัเรียนตอบไดถู้กตอ้ง จากการท าแบบฝึกหดัทา้ยบทเรียนระหว่างเรียน  

เมื่อ 80 ตัวหลัง (E2)  คือ ค่าประสิทธิภาพของผลลัพธ์ คิดเป็นค่าเฉลี่ยรอ้ยละ 80 
ของค าตอบที่นักเรียนตอบได้ถูกตอ้ง จากการท าแบบทดสอบความสามารถทางคณิตศาสตร ์ 
เรื่อง จ านวนนบัหลงัเรียน (ชยัยงค ์พรหมวงศ.์ 2556: 8) 

 
4. วิเคราะหข์อ้มลูเชิงคณุภาพดว้ยวิธีการวิเคราะหเ์นือ้หา (Content Analysis) 
วิเคราะหข์อ้มลูเชิงคณุภาพโดยน าขอ้มลูจากบนัทึกหลงัการสอนและขอ้มลูจากการสงัเกต

การสอน พฤติกรรมของนักเรียน มาวิเคราะห์เนื ้อหา (Content Analysis) แล้วน าขอ้มูลที่ได้มา
เสนอเป็นความเรียง 
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บทท่ี 4 
ผลการวิเคราะหข้์อมูล 

 
การพัฒนาความสามารถ เรื่อง จ านวนนับ ส าหรบันักเรียนที่มีปัญหาทางคณิตศาสตร ์

ระดบัประถมศึกษาปีที่ 3  โดยวิธีการสอนตรงร่วมกับเทคโนโลยีความจริง ท าการวิเคราะหข์อ้มูล
การน าเสนอเป็น 3 ตอน ดงันี ้

ตอนที่ 1 ศึกษาความสามารถ เรื่อง จ านวนนับ ของนักเรียนที่มีปัญหาทางคณิตศาสตร ์
โดยใชวิ้ธีสอนตรงร่วมกับเทคโนโลยีความจริงเสมือน (AR) ท าการวิเคราะห ์ขอ้มูลโดยหาค่าสถิติ
พื ้นฐานเป็นรายบุคคล ได้แก่ ค่าเฉลี่ย (mean) ค่าร้อยละ (percentage) เปรียบเทียบระดับ
ความสามารถทางคณิตศาสตร ์เรื่อง จ านวนนบั หลงัการสอนกบัเกณฑก์ารประเมินระดบัดีขึน้ไป 

ตาราง 12 แสดงคะแนนความสามารถทางคณิตศาสตร ์เรื่อง จ านวนนบั ก่อนและหลงัเรียนโดยใช้
วิธีการสอนตรงร่วมกบัเทคโนโลยีความจริงเสมือน (Augmented Reality : AR) และรอ้ยละ
ความกา้วหนา้รายบุคคล 

นักเรียน 

คะแนน
สอบก่อน

การ
ทดลอง 
(เตม็ 30 
คะแนน) 

คิดเป็น 
ร้อยละ 

ระดับ
เกณฑก์าร
ประเมิน 

คะแนน
สอบหลัง
การ

ทดลอง 
(เตม็ 30 
คะแนน) 

คิดเป็น 
ร้อยละ 

ระดับ
เกณฑก์าร
ประเมิน 

คนท่ี 1 19 63.34 พอใช ้ 28 93.34 ดีมาก 
คนท่ี 2 17 56.66 ผ่าน 25 83.34 ดีมาก 
คนท่ี 3 19 63.34 พอใช ้ 27 90 ดีมาก 
ค่าเฉลี่ย 18.33 61.11 พอใช ้ 26.67 88.89 ดีมาก 

 
จากตาราง 12 แสดงว่า ความสามารถ เรื่องจ านวนนับ ของนักเรียนที่มีปัญหาทาง

คณิตศาสตร ์ก่อนการสอนโดยใช้วิธีสอนตรงร่วมกับเทคโนโลยีความจริงเสมือน (AR) พบว่า 
นักเรียนมีคะแนนระหว่าง 17-19  คะแนน โดยมีค่าเฉลี่ย (mean) เท่ากับ 18.33 คิดเป็นรอ้ยละ 
61.11 ซึ่งอยู่ในระดับ พอใช ้และหลังการสอนโดยวิธีสอนตรงร่วมกับเทคโนโลยีความจริงเสมือน 
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(AR) นกัเรียนที่มีปัญหาทางคณิตศาสตร ์เรื่อง จ านวนนบั มีคะแนนระหว่าง 25-28 คะแนน โดยมี
ค่าเฉลี่ย (mean) เท่ากับ 26.67 คิดเป็นรอ้ยละ 88.89 ซึ่งอยู่ในระดับดีมาก  ซึ่งนักเรียนคนที่ 1 
คะแนนก่อนการทดลอง 19 คะแนน หลังการทดลอง 28 คะแนน เพิ่มขึน้คิดเป็นร้อยละ 93.34 
นักเรียนคนที่ 2 คะแนนก่อนการทดลอง 17 คะแนน หลังการทดลอง 25 คะแนน เพิ่มขึน้คิดเป็น
ร้ อ ย ล ะ  8 3 .3 4  แ ล ะ นั ก เ รี ย น ค น ที่  3  ค ะ แ น น ก่ อ น ก า ร ท ด ล อ ง  1 9  ค ะ แ น น  
หลังการทดลอง 27 คะแนน เพิ่มขึน้คิดเป็นร้อยละ 90  ขณะท าการทดลองนักเรียนทั้ง 3 คน  
มีความสนใจสื่อ AR มีสมาธิในการเรียน นักเรียนมีปฏิสัมพันธ์กับสื่อและเพื่อน ร่วมกันท า
แบบฝึกหดัผ่านสื่อ AR ดีมาก ปัญหาที่พบ คือ นกัเรียนบางคนใชเ้วลาในการท าความเขา้ใจเนือ้หา
การเรียนนานกว่าเพื่อนคนอ่ืน  

 
ตอนที่  2 เปรียบเทียบความสามารถ เรื่อง จ านวนนับ ของนักเรียนที่มี ปัญหาทาง

คณิตศาสตร ์ระดับประถมศึกษาปีที่ 3 ก่อนและหลังการสอนดว้ยวิธีสอนตรงร่วมกับเทคโนโลยี
ความจริงเสมือน (AR)  

ตาราง 13 ผลการเปรียบเทียบความสามารถ เรื่อง จ านวนนบั ก่อนและหลงัการสอนดว้ยวิธี 
สอนตรงร่วมกบัเทคโนโลยคีวามจริงเสมือน (AR) เป็นรายบุคคล 

 

 

นักเรียน 

ความสามารถ เร่ือง จ านวนนับ ผลต่างของคะแนน
ความก้าวหน้า 

(X2 - X1) 

แปลผล ก่อนเรียน (X1) 
(คะแนนเตม็ 30) 

หลังเรียน (X2) 
(คะแนนเตม็ 30) 

1 19 28 +9 มีพฒันาการเพิ่มขึน้ 

2 17 25 +8 มีพฒันาการเพิ่มขึน้ 

3 19 27 +8 มีพฒันาการเพิ่มขึน้ 

ค่าเฉล่ีย 18.33 26.67 +8.33 มีพฒันาการเพิ่มขึน้ 

 

จากตาราง 13 พบว่า คะแนนความสามารถ ก่อนการสอนด้วยวิธีสอนตรงร่วมกับ
เทคโนโลยีความจริงเสมือน (AR) มีคะแนนความสามารถเรื่องจ านวนนับ มีค่าเฉลี่ย (mean) 
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เท่ากับ 18.33  และคะแนนเฉลี่ยหลังการสอนดว้ยวิธีสอนตรงร่วมกับเทคโนโลยีความจริงเสมือน 
(AR) มีค่าเฉล่ีย (mean) เท่ากับ 26.67 ผลต่างของคะแนนความกา้วหนา้เพิ่มขึน้ +8.33  ทั้ง 3 คน
ที่ไดร้บัการสอนคณิตศาสตร ์เรื่อง จ านวนนับ ดว้ยวิธีสอนตรงร่วมกับเทคโนโลยีความจริงเสมือน 
(AR)  มีคะแนนสงูขึน้กว่าก่อนการสอนดว้ยวิธีสอนตรงร่วมกบัเทคโนโลยีความจริงเสมือน (AR) ทัง้ 
3 คน และเมื่อพิจารณาความสามารถ เรื่อง จ านวนนับ ก่อนและหลังเรียนโดยใชวิ้ธีการสอนตรง
ร่วมกับเทคโนโลยีความจริงเสมือน (AR) เป็นรายบุคคล พบว่า นักเรียนคนที่ 1 สามารถนับและ
บอกค่า กระจายจ านวนหลักพันได ้เปรียบเทียบจ านวนหลักพันโดยใชเ้ครื่องหมาย = ≠ > < ได ้
คนที่ 2 มีความมั่นใจ สมาธิดี ความสามารถดา้นความจ าจากการเห็นและการไดย้ินค่อนขา้งดีแต่
ตอ้งไดร้บักระตุน้โดยครูผูส้อนทางวาจา กระจายจ านวนนับ นบัเพิ่ม-ลด จ านวนต่อจากที่ครูใหไ้ด ้
และคนที่ 3 ตอบได้ตรงค าถามมากขึน้ มีความสามารถทางการเรียนรูค้ณิตศาสตร ์การเข้าใจ
ความหมายที่เป็นตวัเลขสญัลกัษณ์หรือนามธรรมไดด้ีขึน้ สามารถใชเ้ครื่องหมายทางคณิตศาสตร ์
> < = ≠เปรียบเทียบค่าจ านวนนับในหลักพันได ้มีสมาธิร่วมดว้ยขณะท ากิจกรรมจากสื่อ AR  
มีปฏิสมัพนัธก์บัเพื่อน เคารพกฎกติกา รูจ้กัการรอคอย ดงัแสดงในภาพประกอบ 6 

 

 

ภาพประกอบ 6 แผนภูมิเปรียบเทียบความสามารถวิชาคณิตศาสตร ์เรื่อง จ านวนนบั  
ก่อนและหลงัการทดลอง 

จากภาพประกอบที่  6   แสดงคะแนนความสามารถ เรื่อง จ านวนนับก่อนและหลัง 
การทดลองและการสงัเกตพฤติกรรมขณะท าการทดลองของนกัเรียนแต่ละบุคคล ดงันี ้
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แผนภูมแิสดงคะแนนความสามารถวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง จ านวนนับ

ก่อนและหลังการสอนด้วยวิธีสอนตรงร่วมกับเทคโนโลยีความจริงเสมือน (AR)

คะแนนก่อนการทดลอง คะแนนหลงัการทดลอง
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นกัเรียนคนที่ 1 เพศชาย IQ = 102 มีความบกพร่องของความสามารถทางการเรียนรูด้า้น 
Reading , Spelling, Arithmetic สมาธิสั้น ก่อนด าเนินการทดลองนักเรียนมีความเขา้ใจเกี่ยวกับ
ตวัเลข เครื่องหมายทางคณิตศาสตร ์เช่น   = ≠ > < สามารถตอบค าถามไดถู้กตอ้งเมื่อไดร้บัการ
กระตุน้เตือน มีความตัง้ใจกบักิจกรรมในระยะเวลาสัน้ๆ แต่มีพฤติกรรมควบคมุตนเองไดไ้ม่ดี และ
วอกแวกง่าย ผลการทดสอบวัดความสามารถทางคณิตศาสตรก์่อนเรียนได้ 19 คะแนน จาก
คะแนนเต็ม 30 คะแนน คิดเป็นรอ้ยละ 63.33  หลังจากการทดลองโดยใชวิ้ธีการสอนตรงร่วมกับ
เทคโนโลยีความจริงเสมือน (AR) นกัเรียนมีความเขา้ใจเกี่ยวกบัตวัเลขที่ซบัซอ้นมากขึน้ เขา้ใจการ
กระจายตวัเลขผ่านการเรียนรูแ้บบรูปธรรม มีความสนใจในการท ากิจกรรมมากขึน้ จดจ่อกับการ
ท าใบงาน สนุก ตื่นเตน้ มีความกระตือรือรน้ในการท าใบงาน มีความมั่นใจ และอยากสอนเพื่อนที่
นั่งขา้งๆ ผลการทดสอบวดัความสามารถทางคณิตศาสตรห์ลงัเรียนได ้28 คะแนน จากคะแนนเต็ม 
30 คะแนน  คิดเป็นรอ้ยละ 93.33 

นักเรียนคนที่ 2 เพศชาย IQ = 92 ขาดความมั่นใจ พูดช้า พูดน้อยและเสียงเบา การ
เคลื่อนไหวร่างกายปกติ อ่าน เขียน ค านวณไดน้อ้ย สมาธิไม่ดี ก่อนด าเนินการทดลองนักเรียนมี
พฒันาการทางดา้นการค านวณชา้กว่าเพื่อนในหอ้ง บางครัง้ไม่สามารถนบัเลขในใจ ใชก้ารนบันิว้
แทน ไม่สามารถแยกแยะ เรียงล าดบัและเปรียบเทียบจ านวนในหลกัพนัได ้สบัสนเครื่องหมาย > < 

หลีกเลี่ยงการท าโจทยปั์ญหาที่มีความซบัซอ้น ไม่มั่นใจในค าตอบ ลบบ่อย เขียนตวัหนงัสือ ตวัเลข
ชิดกันจนท าใหอ่้านยาก พฤติกรรมดังกล่าวท าใหน้ักเรียนขาดความมั่นใจ ครูตอ้งกระตุน้และให้
ก าลงัอยู่สม ่าเสมอ ผลการทดสอบวดัความสามารถทางคณิตศาสตรก์่อนเรียนได ้17 คะแนน จาก
คะแนนเต็ม 30 คะแนน คิดเป็นรอ้ยละ 56.67 หลังจากการทดลองโดยใชวิ้ธีการสอนตรงร่วมกับ
เทคโนโลยีความจริงเสมือน (Augmented Reality : AR) นักเรียนมองเห็นจ านวนเป็นรูปธรรม นับ
เลขโดยใชน้ิว้มือลดลง สามารถกระจายค่าตวัเลขไดอ้ย่างถูกตอ้ง มีความมั่นใจมากขึน้ ลบค าตอบ
นอ้ยลง สามารถเชื่อมโยงจ านวนนบัหลักพันกับสัญลักษณท์างคณิตศาสตรไ์ด ้ผลการทดสอบวัด
ความสามารถทางคณิตศาสตรห์ลังเรียนได ้25 คะแนน จากคะแนนเต็ม 30 คะแนน  คิดเป็นรอ้ย
ละ 83.33 

นกัเรียนคนที่ 3 เพศชาย IQ = 93 ตอบไดต้รงค าถาม มีความสามารถทางการเรียนรูด้า้น
คณิตศาสตรต์  ่ากว่าความสามารถทางเชาวปั์ญญาโดยรวมประมาณ 1 ชัน้เรียน ร่วมกบัมีภาวะอยู่
ไม่นิ่ง ขาดสมาธิร่วมดว้ย ก่อนด าเนินการทดลองนกัเรียนขาดแรงจูงใจในการเรียนวิชาคณติศาสตร ์
มีความยากล าบากในการอ่านโจทยปั์ญหา อ่านขา้มขอ้ เลือกท าแต่โจทยท์ี่ไม่ซบัซอ้น สะเพร่า รีบ
ท าให้เสร็จ  วอกแวกง่ายและสับสนส่วนแหลมของเครื่องหมาย > < ผลการทดสอบวัด
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ความสามารถทางคณิตศาสตร ์ก่อนเรียนได ้19 คะแนน จากคะแนนเต็ม 30 คะแนน คิดเป็นรอ้ย
ละ 63.33 หลังจากการทดลองโดยใช้วิ ธีการสอนตรงร่วมกับเทคโนโลยีความจริงเสมือน  
(Augmented Reality : AR) นักเรียนมีความกระตือรือรน้ในการเรียนวิชาคณิตศาสตรม์ากขึน้ มี
สมาธิจดจ่อกบัการเรียน มีความรอบคอบและจบัใจความในการท าโจทย์ปัญหา รูส้ึกสนุก ตื่นเตน้ 
เมื่อไดใ้ชส้ื่อเทคโนโลยีความจริงเสมือน (AR) ซึ่งมีภาพประกอบ สื่อช่วยอ านวยความสะดวกใน
การอ่านโจทยท์ าใหน้ักเรียนเขา้ใจได้ง่าย ผลการทดสอบวัดความสามารถทางคณิตศาสตรห์ลัง
เรียนได ้27 คะแนน จากคะแนนเต็ม 30 คะแนน  คิดเป็นรอ้ยละ 90.00 

ตาราง 14 ดชันีประสิทธิผล (Effectiveness Index: E.I.) ของสื่อเทคโนโลยีความจริงเสมือน (AR)  
แอปพลิเคชนั AR คู่มือการติดตัง้และการใชง้านแอปพลิเคชนั AR หนงัสือเรียนดว้ยเทคโนโลยี
ความจริงเสมือน (Augmented Reality : AR) วิชาคณิตศาสตร ์เรื่อง จ านวนนบั 

จ านวน
นักเรียนท่ีมี
ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์
ด้านการนับ 

(คน) 

คะแนน
เตม็ 

ผลรวม
คะแนน 
ก่อน
การ
สอน 

คะแนน
เฉลี่ย 

ผลรวม
คะแนน 
หลัง
การ
สอน 

คะแนน
เฉลี่ย 

ค่าดัชนี
ประสิทธิผล 

E.I. 

คิดเป็น
ร้อยละ 

3 30 55 18.33 80 26.67 0.7203 72.03 

 
จากตาราง 14  พบว่า ความสามารถ เรื่อง จ านวนนบั ของนกัเรียนทัง้ 3 คน ก่อนการสอน

โดยใชวิ้ธีสอนตรงร่วมกับเทคโนโลยีความจริงเสมือน (AR) สามารถท าคะแนนจากแบบทดสอบ
ความสามารถทางคณิตศาสตร ์เรื่อง จ านวนนบั จ านวน 30 ขอ้ คะแนนเต็ม 30 คะแนน ไดผ้ลรวม
ของคะแนนก่อนการสอน เท่ากับ 55 คะแนน มีคะแนนเฉลี่ย 18.33 คะแนน และหลังการสอน 
สามารถท าคะแนนจากการทดสอบความสามารถทางคณิตศาสตร ์ประเมินโดยใชแ้บบทดสอบ
ความสามารถทางคณิตศาสตร ์เรื่อง จ านวนนบั จ านวน 30 ขอ้ ฉบบัเดียวกนั ไดผ้ลรวมเท่ากบั 80 
คะแนน มีคะแนนเฉลี่ย 26.67 คะแนน โดยมีค่าดชันีประสิทธิผล (E.I.) เฉล่ียเท่ากบั 0.7203 แสดง
ว่า หลงัการสอนโดยใชวิ้ธีสอนตรงร่วมกบัเทคโนโลยีความจริงเสมือน (AR) นกัเรียนที่มีปัญหาทาง
คณิตศาสตรม์ีความรูเ้พิ่มขึน้ รอ้ยละ 72.03   
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ตอนที่ 3 ผลการสรา้งและศึกษาประสิทธิภาพของการสอนตรงร่วมกบัสื่อเทคโนโลยีความ
จริงเสมือน (AR) เรื่อง จ านวนนบั ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์80/80 

ตาราง 15 ประสิทธิภาพของสื่อเทคโนโลยีความจริงเสมือน (AR) เรื่อง จ านวนนบั เทียบกบัเกณฑ์
ที่ตัง้ไว ้80/80 

นักเรียน 

คะแนน
pretest 
(เต็ม 30 
คะแนน) 

คะแนนจากแบบฝึกหัดท้ายบทเรียน 
คะแนน 
posttest 
(เต็ม 30 
คะแนน) 

ผลการ
ประเมิน 

แบบฝึก
ท่ี 1 
(10 

คะแนน) 

แบบฝึก
ท่ี  2 
(10 

คะแนน) 

แบบฝึก
ท่ี  3 
(10 

คะแนน) 

แบบฝึก
ท่ี  4 
(10 

คะแนน) 

รวม 40 
คะแนน 

1 19 9 9 8 8 34 28 
E1 = 81.67 
E2 = 88.89 

 

2 17 7 8 9 8 32 25 

3 19 9 9 7 7 32 27 
ค่าเฉลี่ย 18.33 8.33 8.66 8 7.66 32.66 26.67 
 

จากตาราง 15  พบว่า สื่อเทคโนโลยีความจริงเสมือน (AR) เรื่อง จ านวนนับ ร่วมกับ 
วิธีการสอนตรงมีประสิทธิภาพ (E1/E2) เท่ากับ 81.67/88.89 ซึ่งสูงกว่าเกณฑท์ี่ก าหนดไว ้80/80 
แสดงว่า สื่อเทคโนโลยีความจริงเสมือน (AR) เรื่อง จ านวนนับร่วมกับวิธีสอนตรง สามารถ
ช่วยเหลือใหน้ักเรียนที่มีปัญหาทางคณิตศาสตร์เรื่อง จ านวนนับ ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 มี
ความสามารถทางคณิตศาสตร ์เรื่อง จ านวนนบัไดส้งูกว่าเกณฑท์ี่ก าหนด 
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บทท่ี 5 
สรุป อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 

การพัฒนาความสามารถ เรื่อง จ านวนนับ ส าหรบันักเรียนที่มีปัญหาทางคณิตศาสตร์
ระดับประถมศึกษาปีที่ 3  โดยใช้วิธีสอนตรงร่วมกับเทคโนโลยีความจริงเสมือน  (Augmented 
Reality : AR) สามารถสรุป อภิปรายผล และขอ้เสนอแนะ ไดด้งัต่อไปนี ้

 
ความมุ่งหมายของงานวิจัย 

1. เพื่อศึกษาความสามารถ เรื่อง จ านวนนับ ของนักเรียนที่มี ปัญหาทางคณิตศาสตร ์
โดยใชวิ้ธีสอนตรงร่วมกบัเทคโนโลยีความจริงเสมือน (AR) 

2. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถ เรื่อง จ านวนนับ ก่อนและหลงัการสอนดว้ยวิธีสอนตรง
ร่วมกับเทคโนโลยีความจริงเสมือน (AR) ของนักเรียนที่มี ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ระดับ
ประถมศึกษาปีที่ 3 

3. เพื่อศึกษาประสิทธิภาพของสื่อเทคโนโลยีความจริงเสมือน (AR) เรื่อง จ านวนนับ 
ส าหรบันกัเรียนที่มีปัญหาทางคณิตศาสตร ์ระดบัประถมศึกษาปีที่ 3  

 
สมมติฐานของการวิจัย 

1. ความสามารถ เรื่อง จ านวนนบั ของนักเรียนที่มีปัญหาทางคณิตศาสตร ์หลังการสอน
ดว้ยวิธีสอนตรงร่วมกบัสื่อเทคโนโลยีความจริงเสมือน (AR) อยู่ในระดบัดี  

2. นักเรียนที่มีปัญหาทางคณิตศาสตร ์ที่ได้รับการสอนด้วยวิธีการสอนตรงร่วมกับ
เทคโนโลยีความจริงเสมือน (AR) มีความสามารถ เรื่อง จ านวนนบัสงูขึน้กว่าก่อนเรียน  

3. สื่อเทคโนโลยีความจริงเสมือน (AR) เรื่อง จ านวนนับ ส าหรบันักเรียนที่มีปัญหาทาง
คณิตศาสตร ์มีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์80/80 
 

การก าหนดกลุม่เป้าหมาย 
กลุ่มเป้าหมายในการวิจัยครัง้นี ้ คือ นักเรียนที่มีปัญหาคณิตศาสตร ์เรื่อง จ านวนนับ  

ก าลังศึกษาอยู่ในระดบัประถมศึกษาปีที่ 3 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2563 โรงเรียนอนุบาลเมือง
ก าแพงเพชร (บา้นนครชุม) ต าบลในเมือง อ าเภอเมือง จงัหวดัก าแพงเพชร จ านวน 3 คน  
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เคร่ืองมือในการวิจัย 
เครื่องมือในการวิจยัในครัง้นี ้ประกอบดว้ย 
1. แบบส ารวจปัญหาทางการเรียนคณิตศาสตร ์เรื่อง จ านวนนับ (Cardinal Numbers) 

ระดบัชัน้ประถมศึกษาปีที่ 1-3 ที่ผูวิ้จยัสรา้งขึน้ 
2. แผนการจัดการเรียนรูร้ายวิชาคณิตศาสตร ์เรื่อง จ านวนนับ โดยใชวิ้ธีสอนตรงร่วมกับ

เทคโนโลยีความจริงเสมือน (AR) ระดับประถมศึกษาปีที่ 3 สาระที่ 1 จ านวนและการด าเนินการ 
หน่วยการเรียนรูท้ี่ 1 เรื่อง จ านวนนบั จ านวน 4 แผน  

3. แอปพลิเคชนั AR คู่มือการติดตัง้และการใชแ้อปพลิเคชนั AR  
4. หนังสือเรียนเพื่อพัฒนาความสามารถ เรื่อง จ านวนนับ ด้ วยวิธีสอนตรงร่วมกับ 

สื่อเทคโนโลยีความจริงเสมือน (Augmented Reality : AR) 
5. แบบทดสอบความสามารถทางคณิตศาสตร ์เรื่อง จ านวนนบั แบบปรนยั จ านวน 30 ขอ้ 

 

วิธีการด าเนินการวิจัย 
การวิจยัครัง้นี ้เป็นการวิจยัรูปแบบเชิงทดลอง (Experiment Research) ผูวิ้จยัทดลองโดย

ใชแ้ผนการทดลองแบบ One Group Pretest-Posttest Design มีวิธีการด าเนินการวิจยั ดงันี ้
1. ก่อนด าเนินการทดลอง   

1.1 ขอใบรบัรองจริยธรรมการวิจัยของขอ้เสนอการวิจยั หมายเลขขอ้เสนอการวิจัย 
SWUEC/E-339/2561 จากสถาบนัยุทธศาสตรท์างปัญญาและวิจยั มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ  

1.2 ขั้นตอนการเลือกเป้าหมาย ผู ้ วิจัยน าแบบส ารวจปัญหาทางการเรียน
คณิตศาสตร ์เรื่อง จ านวนนับ (Cardinal Numbers) ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่  1-3 ที่ผู ้วิจัย 
สรา้งขึน้ มอบใหค้รูผูส้อนรายวิชาคณิตศาสตรห์รือครูประจ าชั้น เป็นผู้ส  ารวจประเมินนกัเรียนที่มี
ปัญหาคณิตศาสตร ์เรื่อง จ านวนนบั เพื่อใชเ้ป็นกลุ่มเป้าหมาย 

1.3 ขอหนังสือจากบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ เพื่อขอความ
อนุเคราะหผ์ู ้อ  านวยการโรงเรียนอนุบาลเมืองก าแพงเพชร (บา้นนครชุม) ด าเนินการทดลองกับ
กลุ่มเป้าหมาย 

1.4 ผูวิ้จัยน าแบบทดสอบความสามารถทางคณิตศาสตร ์เรื่อง จ านวนนับ ที่ผูวิ้จัย
สรา้งขึน้ จ านวน 30 ขอ้ แบบปรนัย เติมค าในช่องว่าง ไปทดสอบกบักลุ่มเป้าหมายจ านวน 3 คน 
โดยใหท้ าแบบทดสอบความสามารถทางคณิตศาสตร ์เรื่อง จ านวนนับ ที่ใชใ้นการวิจัยก่อนการ
ทดลอง (Pretest) บนัทึกคะแนนผลการประเมินก่อนการทดลอง เพื่อน าไปวิเคราะหข์อ้มลู 
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2. ผูวิ้จัยด าเนินการสอนตามแผนการจดัการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร ์ระดับประถมศึกษา   
ปีที่  3 สาระที่  1 จ านวนและการด าเนินการ หน่วยการเรียนรู้ที่  1 เรื่อง จ านวนนับ 4 แผน 
ประกอบดว้ย 1) การกระจายค่าจ านวนนับ  2) การเปรียบเทียบค่าจ านวนนับ 3) การเรียงล าดับ
จ านวนนับ 4) การนับเพิ่ม-ลดจ านวนนับทีละ 3 , 4, 25 และ 50 โดยใช้วิธีการสอนตรงร่วมกับ
เทคโนโลยีความจริงเสมือน  (Augmented Reality : AR) ใช้เวลาจัดการเรียนรู้เป็นระยะเวลา  
6 สัปดาห ์ในเวลาเรียน (ระหว่างเดือนกันยายนถึงเดือนธันวาคม 2563)  โดยสอนสัปดาหล์ะ 4 
ครัง้ๆละ 50 นาที รวมทั้งสิน้ 24 ครัง้ หลังจากเรียนจบแต่ละบทเรียน นักเรียนท าแบบฝึกหัดทา้ย
บทเรียน ทุกหน่วยการเรียนรู้ และทดสอบวัดความสามารถทางคณิตศาสตร ์เรื่อง จ านวนนับ  
(Pretest-Posttest) จ านวน 2 ครัง้     

3. เมื่อด าเนินการทดลองครบแลว้จึงด าเนินการวัดความสามารถทางคณิตศาสตร ์เรื่อง 
จ านวนนับ  หลังการทดลอง (Posttest) กับกลุ่มตัวอย่าง จ านวน 3 คน ใช้แบบทดสอบ
ความสามารถชุดเดียวกบัแบบทดสอบความสามารถก่อนการทดลอง 

4. น าคะแนนความสามารถทางคณิตศาสตรก์่อนและหลังการทดลองมาหาค่าเฉลี่ย  
ค่ารอ้ยละ ค่าคะแนนพัฒนาการที่เพิ่มขึน้ โดยอาศัยการหาค่าดัชนีประสิทธิผล (Effectiveness 
Index: E.I.) และน าเสนอดว้ยกราฟแท่งแสดงขอ้มลูรายบุคคล 

5. น าคะแนนการทดสอบระหว่างเรียนที่ได้จากการท าแบบฝึกหัดท้ายบทเรียน  และ
คะแนนความสามารถหลังเรียน จากการท าแบบทดสอบความสามารถทางคณิตศาสตร ์เรื่อง 
จ านวนนบั มาหาค่าประสิทธิภาพโดยวิธี E1/E2 ของสื่อ AR ตามเกณฑ ์80/80 
 

การวเิคราะหข์้อมูล 
1. การศึกษาความสามารถ เรื่อง จ านวนนับ ส าหรบันักเรียนที่มีปัญหาทางการเรียน

คณิตศาสตรร์ะดับประถมศึกษาปีที่ 3 หลังการสอนดว้ยวิธีสอนตรงร่วมกับการใชส้ื่อเทคโนโลยี
ความจริงเสมือน (AR) ท าการวิเคราะห์ขอ้มูลโดยการหาค่าสถิติพืน้ฐานเป็นรายบุคคล ได้แก่ 
ค่าเฉล่ีย (Mean) และค่ารอ้ยละ (Percentage) เปรียบเทียบระดับความสามารถ เรื่อง จ านวนนับ 
โดยวิธีสอนตรงร่วมกับเทคโนโลยีความจริง เสมือน (AR) ก่อนและหลังการสอนกับเกณฑ ์
การประเมิน สถิติที่ใชใ้นการวิเคราะหข์อ้มลูเป็นสถิติเชิงพรรณนา  

2. การเปรียบเทียบระดับความสามารถ เรื่อง จ านวนนับ โดยการเปรียบเทียบคะแนน
เฉล่ีย ก่อนและหลงัการทดลอง น าเสนอดว้ยกราฟแท่งเป็นรายบุคคล และหาค่าคะแนนพฒันาการ  
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3. การหาประสิทธิภาพของสื่อเทคโนโลยีความจริงเสมือน (AR) ร่วมกับการสอนตรง  
เรื่อง จ านวนนับ ส าหรับนักเรียนที่มี ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ระดับประถมศึกษาปีที่  3 ที่มี
ประสิทธิภาพตามเกณฑ ์80/80 
 

สรุปผลการวิจัย 
1. ความสามารถ เรื่อง จ านวนนบัของนกัเรียนที่มีปัญหาทางการเรียนคณิตศาสตร ์

หลงัการสอนดว้ยวิธีสอนตรงร่วมกบัการใชส้ื่อเทคโนโลยีความจริงเสมือน อยู่ในระดบัดีมาก  
 2. นกัเรียนที่มีปัญหาทางการเรียนคณิตศาสตร ์หลงัจากที่ไดร้บัการสอนดว้ยวิธีการ 
สอนตรงร่วมกบัเทคโนโลยีเสมือนจริง (AR) มีความสามารถ เรื่อง จ านวนนบัสงูขึน้กว่าก่อนเรียน  

3. สื่อเทคโนโลยีความจริงเสมือน (AR) เรื่อง จ านวนนับ ส าหรบันักเรียนที่มีปัญหาทาง
คณิตศาสตร ์มีประสิทธิภาพ (E1/E2) เท่ากบั 81.67/ 88.89  ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ ์ 

 
อภิปรายผล 

1.จากสมมติฐานข้อที่ 1 ความสามารถ เรื่อง จ านวนนับ ส าหรบันักเรียนที่มีปัญหาทาง
คณิตศาสตร  ์หลังการสอนด้วยวิธีสอนตรงร่วมกับการใชส้ื่อเทคโนโลยีความจริงเสมือน  (AR)  
อยู่ในระดับดี  พบว่า ความสามารถหลังไดร้บัการสอนโดยใชวิ้ธีสอนตรงร่วมกับเทคโนโลยีความ
จริงเสมือน (AR) อยู่ในระดับดีมาก และสมมติฐานขอ้ที่ 2 นกัเรียนที่ไดร้บัการสอนดว้ยวิธีสอนตรง
ร่วมกับเทคโนโลยีเสมือนจริง (AR) มีความสามารถ เรื่อง จ านวนนับสูงขึน้กว่าก่อนเรียน   พบว่า 
คะแนนความสามารถทางคณิตศาสตร ์เรื่อง จ านวนนับ หลังการสอนด้วยวิธีสอนตรงร่วมกับ
เทคโนโลยีความจริงเสมือน (AR) นักเรียนที่มีปัญหาทางคณิตศาสตร ์ มีพฒันาการเพิ่มขึน้ทุกคน 
เพราะวิธีการสอนตรงร่วมกบัสื่อ AR เป็นวิธีที่ช่วยกระตุน้ เรา้ความสนใจ อีกทัง้สื่อเทคโนโลยีความ
จริงเสมือน (AR) สามารถแสดงภาพเคลื่อนไหว ท าใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรูอ้ย่างมีประสิทธิภาพ
จากการมองเห็น  ทัง้นี ้การสอนตรง เป็นรูปแบบการสอนที่มีเป้าหมายเพื่อฝึกทกัษะหรือใหค้วามรู้
เบือ้งตน้แก่ผูเ้รียนเพื่อใหม้ีพฤติกรรมตามวัตถุประสงคท์ี่ไดก้ าหนดการเรียนการสอนเนน้การฝึก
และเสริมแรงในขณะเรียนหรือฝึกปฏิบัติงานใหผู้ ้เรียนสามารถท างานได้อย่างมีล าดับขั้นตอน  
(วีระเดช  เชื ้อนาม, 2545) การสอนตรงให้ความส าคัญกับการสอนกลุ่มย่อย โดยครูคอยดูแล 
อย่างใกล้ชิดและระมัดระวังในการออกค าสั่งที่ชัดเจนโดยน าการวิเคราะห์งานมาร่วมด้วย 
สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ นภดล  ฤมิสตรี (2555) ไดศ้ึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเร่ือง การคูณ 
ของนกัเรียน ประถมศึกษาปีที่ 5-6 ที่บกพร่องทางการเรียนรูด้า้นคณิตศาสตร ์จากการสอนเสริม
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โดยใชวิ้ธีการสอนตรงร่วมกับเทคนิคการคูณแบบแลททิช พบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนอยู่ใน
ระดับดีมาก และความสามารถทางการเรียนเรื่อง การคูณสูงขึน้ และสอดคลอ้งกับผลการศึกษา
ของ (Cook, 2005) ไดศ้ึกษาผลการใชโ้ปรแกรมการสอนอ่านแบบสอนตรงกับนกัเรียนกลุ่มเสี่ยงที่
มีปัญหาในการอ่านที่ต  ่ากว่าระดบัชัน้เรียน 2-3ชัน้ปี โดยใชวิ้ธีการสอนตรงรูปแบบการทดลอง One 
Group Pretest and Posttest  พบว่า กลุ่มเด็กเสี่ยงมีความสามารถในการอ่านดีขึน้โดยเฉล่ีย 2.7 
ชัน้ปี 

นอกจากนั้น เทคโนโลยีความจริงเสมือน (Augmented Reality : AR) ในปัจจุบันไดม้ีการ
พฒันาอย่างต่อเนื่องและไดน้ ามาประยุกตใ์ชก้ับงานดา้นต่างๆ ผนวกเขา้กบัเทคโนโลยีภาพผ่าน 
ซอฟต์แวรแ์ละอุปกรณ์เชื่อมต่อต่างๆ และแสดงผลผ่านหน้าจอคอมพิวเตอรห์รือบนหน้าจอ
โทรศัพท์มือถือ ท าให้ผู ้ใช้สามารถน าเทคโนโลยีเสมือนจริงมาใช้กับการท างานแบบออนไลน์ 
ที่สามารถโตต้อบไดท้ันทีระหว่างผูใ้ชก้บัสินคา้หรืออปุกรณ์ต่อเชื่อมต่อแบบเสมือนจริงของโมเดล
แบบสามมิติ โดยผูใ้ชไ้ม่จ าเป็นตอ้งไปสถานที่จริง (วฒันา พรหมอุ่น, 2551)  

2. สมมติฐานที่ 3 สื่อเทคโนโลยีความจริงเสมือน (AR) เรื่อง จ านวนนบั ส าหรบันักเรียนที่
มีปัญหาทางคณิตศาสตร  ์ มีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์80/80 โดยผูวิ้จัยไดศ้ึกษาคน้ควา้เกี่ยวกับ
การออกแบบสื่อการสอน ศึกษาเลือกโปรแกรม แอปพลิเคชันที่เหมาะกับความตอ้งการจ าเป็น
พิเศษของกลุ่มเป้าหมาย การใชง้านที่ไม่ยุ่งยาก สะดวกและสามารถเขา้ถึงไดง้่าย ซึ่งแนวคิดหลัก
ของเทคโนโลยีเสมือนจริง คือ การพัฒนาเทคโนโลยีแห่งความเป็นจริงและความเสมือนจริง 
เข้าด้วยกัน  ถ่ายทอดผ่านซอฟต์แวรแ์ละอุปกรณ์ เชื่อมต่อ อ่ืนๆ เช่น เว็บแคมคอมพิวเตอร ์
ภาพเสมือนจริงจะแสดงผลผ่านหน้าจอเกิดปฏิสัมพันธ์กับผู ้ใช้ได้ทันที  ทั้งภาพนิ่ง ภาพสามมิติ 
ภาพเคลื่อนไหว สื่อที่มีเสียงประกอบ  (วฒันา พรหมอุ่น , 2551) สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ กณัฑรี 
วรอาจ (2557) ท าการพัฒนาหนงัสืออ่านเพิ่มเติมที่มีความจริงเสมือน เรื่อง ประเทศสิงคโปร ์ผ่าน
ไอแพด ส าหรบันักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีทื่ 1 พบว่า ส่ือมีคุณภาพอยู่ในระดับดี มีประสิทธิภาพ 
92.14/91.42 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียน สูงกว่าคะแนนก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดบั .05 เช่นเดียวกบัผลการวิจยัของ กญัญนนัทน ์กิตติ์ชนะภิรมน ์(2554) ศึกษาการสรา้ง
หนังสือภาพเพื่อเตรียมความพร้อมทางคณิตศาสตรส์  าหรับเด็กปฐมวัย ผลการศึกษาพบว่า 
หนงัสือภาพ เรื่อง การเรียนรูค้่าตวัเลข 0 - 9 ส าหรบัเด็กปฐมวยัสามารถน ามาใชไ้ดอ้ย่างเหมาะสม  
นกัเรียนทุกคนมีความพรอ้มทางคณิตศาสตร ์เรื่อง การรูค้่าของตวัเลข 0-9  สงูกว่าเกณฑท์ี่ก าหนด
ไว้ ผลความพึงพอใจของนักเรียนอนุบาลปีที่ 2 อยู่ในระดับมากในทุกด้าน  และจากงานวิจัย
ต่างประเทศ (Enyedy, 2012)   ท าการวิจัยเกี่ยวกับการเรียนการสอนฟิสิกส์ โดยการเล่นผ่าน
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สภาพแวดลอ้มความจริงเสมือนกับผูเ้รียนอายุ 6 – 8 ปี ผลการศึกษาจากการทดสอบก่อนเรียน – 
หลงัเรียน พบว่า ผูเ้รียนมีความเขา้ใจและสามารถพฒันาความคิดรวบยอดของ แรง, แรงลพัธ,์ แรง
เสียดทาน และการเคลื่อนที่สองมิติ หลกัจากท าการเรียน แสดงใหเ้ห็นถึงการเชื่อมโยง ระหว่างการ
ใชค้วามจริงเสมือน กับการเล่นอย่างมีความหมาย และรูแ้บบของนิเวศเชิงสัญลักษณ์ของการ
เรียนรูด้ว้ยวิธีการสืบเสาะทางวิทยาศาสตรใ์นตวัผูเ้รียนอีกดว้ย  

จะเห็นได้ว่า การประยุกต์ใช้เทคโนโลยี Augmented Reality ร่วมกับการสอนตรงเป็น
ล าดับขัน้ตอนในการจัดการเรียนการสอน ก่อให้เกิดการเรียนรูด้ีขึน้ ส่ือมีความน่าสนใจ สามารถ
น าเสนอขอ้มลูจากนามธรรมใหเ้ป็นรูปธรรม ท าใหง้่ายต่อการน าเสนอเนือ้หาในแต่ละเรือง ดึงดูด
ใหผู้เ้รียนมีปฏิสมัพันธก์บับทเรียน เขา้ใจเนือ้หาไดง้่าย โดยจากผลการทดลองส่วนใหญ่จะกระตุน้
การตอบสนองของผู้เรียน เนื่องจากตัวสื่อเสมือนได้จ าลองสถานการณ์ไว้เหมือนว่าตัวผู ้เรียน 
ไดอ้ยู่ในสถานการณน์ัน้ ๆ ท าใหเ้กิดประโยชนใ์นการเรียน 
 

ข้อเสนอแนะ 
ข้อเสนอแนะท่ีได้จากการวิจัย 

1. การใช้งานสื่อเทคโนโลยีความจริงเสมือน (AR) เรื่อง จ านวนนับ ครูควรอธิบาย
วิธีการติดตัง้และใชง้าน รวมถึงการควบคมุดแูลการใชง้านอย่างเหมาะสมและใหค้  าแนะน าขณะใช้
แอปพลิเคชนัครัง้ต่อไป ผูส้อนจึงลดความช่วยเหลือลงอย่างเป็นล าดบั 

2. ครูควรให้ข้อมูลป้อนกลับแก่นักเรียนทันที เมื่อนักเรียนเกิดข้อสงสัยในเนื ้อหา
บทเรียน ซึ่งจะช่วยใหน้กัเรียนสามารถเขา้ใจเนือ้หาไดค้รบถว้น 

3. การพฒันารูปแบบและเนือ้หาในแอปพลิเคชนั ควรมีการปรบัระดบัความยาก ง่าย 
ใหเ้หมาะสมกบัความสามารถของนกัเรียน ซึ่งจะท าใหม้ีช่วงความสนใจและจดจ่อกบักิจกรรมจน
ส าเร็จ โดยไดร้บัการกระตุน้หรือการช่วยเหลือจากครูลดลง  

4. ครูมีบทบาทส าคัญในการสรา้งขอ้ตกลงร่วมกันเพื่อสนับสนุนการมีส่วนร่วมของ
นักเรียน ในการปรับใช้วิธีการเสริมแรงทางบวก เพื่อสนับสนุนให้นักเรียนแสดงพฤติกรรมที่
เหมาะสม 

5. การใชแ้อปพลิเคชัน V-player ส าหรบัสื่อ AR ควรพัฒนาใหม้ีแบบออฟไลนเ์พื่อ
สะดวกในการใชง้านในที่ไรส้ญัญาณอินเทอรเ์น็ต WiFi 
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ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยคร้ังต่อไป 
1. ควรสร้างและพัฒนาสื่อเทคโนโลยีความจริงเสมือน (AR) ในเนื ้อหาอ่ืนๆ เพื่อ

พัฒนาทักษะทางคณิตศาสตร ์ร่วมกับรูปแบบ เทคนิคการสอนที่หลากหลาย เพื่อให้นักเรียน  
มีปฏิสมัพนัธ ์เกิดการแลกเปลี่ยนความรู ้ครูใชเ้ทคโนโลยีในการสอนอย่างมีประสิทธิภาพมากขึน้ 

2. ควรศึกษาการพัฒนาความสามารถทางดา้นต่างๆ โดยสื่อเทคโนโลยีความจริง
เสมือน (AR) กบันกัเรียนที่มีความตอ้งการพิเศษกลุ่มอ่ืนๆ  
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ภาคผนวก ก 
ผูเ้ชี่ยวชาญในการตรวจสอบเคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจยั 
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1. รายชื่อผู ้เชี่ยวชาญในการตรวจเครื่องมือการพัฒนาความสามารถ เรื่อง จ านวนนับ 
ส าหรบันักเรียนที่มีปัญหาทางคณิตศาสตร ์ระดับประถมศึกษาปีที่ 3 โดยวิธีการสอนตรงร่วมกับ
เทคโนโลยีความจริงเสมือน ประกอบดว้ย  

1.1 ผู ้เชี่ยวชาญในการตรวจแบบส ารวจปัญหาทางการเรียนคณิตศาสตร ์เรื่อง 
จ านวนนบั (Cardinal Numbers) ระดบัชัน้ประถมศึกษาปีที่ 1-3 ที่ผูวิ้จยัสรา้งขึน้   

1.2 ผูเ้ชี่ยวชาญในการตรวจแผนการจดัการเรียนรูร้ายวิชาคณิตศาสตร ์เรื่อง จ านวน
นบั โดยใชวิ้ธีสอนตรงร่วมกบัเทคโนโลยีความจริงเสมือน (AR) จ านวน 4 แผน  

1.3 ผูเ้ชี่ยวชาญในการตรวจแอปพลิเคชนั AR คู่มือการติดตัง้และการใช ้ 
1.4 ผูเ้ชี่ยวชาญในการตรวจหนังสือเรียนเพื่อพัฒนาความสามารถ เรื่อง จ านวนนับ 

ดว้ยวิธีสอนตรงร่วมกบัสื่อเทคโนโลยีความจริงเสมือน (Augmented Reality : AR) 
1.5  ผู ้เชี่ยวชาญในการตรวจแบบทดสอบความสามารถทางคณิตศาสตร ์เรื่อง 

จ านวนนบั แบบปรนยั จ านวน 30 ขอ้ ที่ผูวิ้จยัสรา้งขึน้   

ตาราง 16 รายชื่อผูเ้ชี่ยวชาญ 

ช่ือ วุฒิการศึกษา ต าแหน่งปัจจุบัน หน่วยงาน 

1. นางภฏัรพินท ์  
 ใจเพียรทอง 

ค.บ. (คณิตศาสตร)์ 
กศ.ม.(การบริหารการศึกษา) 

ผูอ้  านวยการ  
ช านาญการพิเศษ 

โรงเรียนบา้นท่ามะเขือ    
จงัหวดัก าแพงเพชร 

2. นางทศันีย ์         
ศรีสิงห ์

กศ.ม. (คณิตศาสตร)์ อาจารยป์ระจ ากลุ่ม 
สาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร ์

โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยั 
ศรีนครินทรวิโรฒ  
ประสานมิตร (ฝ่ายประถม) 

3. นายบุญลอ้ม   
ดว้งวิเศษ 

ค.บ. (การศึกษาพิเศษ) 
กศ.ม. (การศึกษาพิเศษ) 
กศ.ด. (หลกัสตูรและการสอน) 

ผูช้่วยศาสตราจารย ์ มหาวิทยาลยัราชภฏั
ก าแพงเพชร 

4. ขวญัหญิง          
ศรีประเสริฐภาพ 

กศ.ด. (เทคโนโลยีการศึกษา) ผูช้่วยศาสตราจารย ์ คณะศึกษาศาสตร ์
มหาวิทยาลยั 
ศรีนคริน ทรวิโรฒ 

5. นางศรญัญา     
ทบันอ้ย 

คบ. (การศึกษาพิเศษ) 
ค.ม. (วจิยัและประเมินผล
การศึกษา) 
กศ.ม. (การบริหารการศึกษา) 

ผูอ้  านวยการ 
ช านาญการพิเศษ 

โรงเรียนศึกษาสงเคราะห์
แม่ฮ่องสอน 
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ภาคผนวก ข 
 
เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจยั ดงันี ้
1. แบบส ารวจปัญหาทางการเรียนคณิตศาสตร ์เรื่อง จ านวนนับ (Cardinal Numbers) 

ระดบัชัน้ประถมศึกษาปีที่ 1-3 ที่ผูวิ้จยัสรา้งขึน้ 
2. แผนการจัดการเรียนรูร้ายวิชาคณิตศาสตร ์เรื่อง จ านวนนับ โดยใชวิ้ธีสอนตรงร่วมกับ

เทคโนโลยีความจริงเสมือน (AR) ระดบัประถมศึกษาปีที่ 3 จ านวน 4 แผน  
3. แอปพลิเคชนั AR คู่มือการติดตัง้และการใชแ้อปพลิเคชนั AR  
4. หนังสือเรียนเพื่อพัฒนาความสามารถ เรื่อง จ านวนนับ ด้วยวิธีสอนตรงร่วมกับ 

สื่อเทคโนโลยีความจริงเสมือน (Augmented Reality : AR) 
5. แบบทดสอบความสามารถทางคณิตศาสตร ์เรื่อง จ านวนนบั แบบปรนยั จ านวน 30 ขอ้ 
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1. แบบส ารวจปัญหาทางการเรียนคณิตศาสตร ์เรื่อง จ านวนนับ (Cardinal Numbers) 
ระดบัชัน้ประถมศึกษาปีที่ 1-3 ที่ผูวิ้จยัสรา้งขึน้ 
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2. แผนการจัดการเรียนรูร้ายวิชาคณิตศาสตร ์เรื่อง จ านวนนับ โดยใชวิ้ธีสอนตรงร่วมกับ
เทคโนโลยีความจริงเสมือน (AR) ระดับประถมศึกษาปีที่ 3 แผนที่ 1 เรื่อง การกระจายค่าจ านวน
นบั (ไม่เกินหลกั 1,000) 
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2.1 ตวัอย่าง แบบฝึกหัดทา้ยบทเรียน  หน่วยการเรียนรูท้ี่ 1 จ านวนนบั  เรื่อง การกระจาย
ค่าจ านวนนบั (ไม่เกินหลกั 1,000) 
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3. คู่มือการติดตัง้และการใชแ้อปพลิเคชนั AR  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
4. หนงัสือเรียนเพื่อพฒันาความสามารถ เรื่อง จ านวนนบั ดว้ยวิธีสอนตรงร่วมกบั 

สื่อเทคโนโลยีความจริงเสมือน (Augmented Reality : AR) 
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5. แบบทดสอบความสามารถทางคณิตศาสตร ์เรื่อง จ านวนนบั แบบปรนยั เติมค าใน

ช่องว่างจ านวน 30 ขอ้ ที่ผูวิ้จยัสรา้งขึน้ 
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ภาคผนวก ค 

- ผลการประเมินค่าความเที่ยงตรงเชิงเนื ้อหาโดยหาจากดัชนี ความสอดคลอ้งระหว่าง
ข้อสอบกับจุดประสงค์การเรียนรู้ ( IOC) ของแบบทดสอบความสามารถทางคณิตศาสตร ์ 
เรื่อง จ านวนนบั แบบปรนยั เติมค าในช่องว่าง จ านวน 30 ขอ้ ที่ผูวิ้จยัสรา้งขึน้ 

- ค่าความยาก (P) และอ านาจจ าแนก (r) ของแบบทดสอบความสามารถทางคณิตศาสตร ์
เรื่อง จ านวนนบั แบบปรนยั  เติมค าในช่องว่าง จ านวน 30 ขอ้ ที่ผูวิ้จยัสรา้งขึน้ 
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ตาราง 17 ค่าความเที่ยงตรงเชิงโครงสรา้งและเนือ้หาโดยหาจากดชันีความสอดคลอ้งระหว่าง 
ขอ้ค าถามและจุดประสงคก์ารเรียนรู ้(IOC) ของแบบทดสอบความสามารถทางคณิตศาสตร ์ 
เรื่อง จ านวนนบั  แบบปรนยั  เติมค าในช่องว่าง โดยผูเ้ชีย่วชาญจ านวน 5 ท่าน 

ข้อท่ี 
คะแนนความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ 

∑R IOC 
ผลการ
พิจารณา คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 คนท่ี4 คนท่ี 5 

1. +1 +1 0 +1 +1 +4 0.80 ใชไ้ด ้
2. 0 0 +1 +1 +1 +3 0.60 ใชไ้ด ้
3. +1 +1 +1 +1 0 +4 0.80 ใชไ้ด ้
4. +1 0 0 +1 +1 +3 0.60 ใชไ้ด ้
5. 0 +1 +1 +1 +1 +4 1.00 ใชไ้ด ้
6. 0 +1 +1 +1 +1 +4 0.80 ใชไ้ด ้
7. +1 +1 +1 +1 +1 +5 1.00 ใชไ้ด ้
8. +1 +1 +1 0 0 +3 0.60 ใชไ้ด ้
9. +1 +1 +1 +1 +1 +5 1.00 ใชไ้ด ้
10. +1 +1 +1 +1 0 +4 0.80 ใชไ้ด ้
11. 0 +1 +1 +1 +1 +4 0.80 ใชไ้ด ้
12. +1 0 0 +1 +1 +3 0.60 ใชไ้ด ้
13. 0 0 +1 +1 +1 +3 0.60 ใชไ้ด ้
14. +1 +1 +1 +1 0 +4 0.80 ใชไ้ด ้
15. +1 +1 0 +1 +1 +4 0.80 ใชไ้ด ้
16. +1 0 +1 0 +1 +3 0.60 ใชไ้ด ้
17. 0 0 +1 +1 +1 +3 0.60 ใชไ้ด ้
18. +1 0 +1 +1 0 +3 0.60 ใชไ้ด ้
19. +1 +1 +1 +1 +1 +5 1.00 ใชไ้ด ้
20. +1 0 +1 +1 +1 +4 0.80 ใชไ้ด ้
21. +1 +1 0 0 +1 +3 0.60 ใชไ้ด ้
22. +1 +1 +1 +1 0 +4 0.80 ใชไ้ด ้
23. +1 +1 +1 +1 +1 +5 1.00 ใชไ้ด ้
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ตาราง 17 (ต่อ) 

ข้อท่ี 
คะแนนความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ 

∑R IOC 
ผลการ
พิจารณา คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 คนท่ี4 คนท่ี 5 

24. +1 +1 +1 +1 +1 +5 1.00 ใชไ้ด ้
25. +1 +1 +1 0 0 +3 0.60 ใชไ้ด ้
26. +1 +1 +1 0 +1 +4 0.80 ใชไ้ด ้
27. +1 +1 +1 +1 +1 +5 1.00 ใชไ้ด ้
28. +1 +1 +1 0 +1 +4 0.80 ใชไ้ด ้
29. +1 0 +1 0 +1 +3 0.60 ใชไ้ด ้
30. +1 +1 0 +1 +1 +4 0.80 ใชไ้ด ้

 

ตาราง 18 ค่าความยาก (P) และอ านาจจ าแนก (r) ของแบบทดสอบความสามารถทางคณิตศาสตร ์
เรื่อง จ านวนนบั แบบปรนยั  เติมค าในช่องว่าง  

 

ข้อ 
คะแนน
เตม็ 

กลุม่สูง 
(3 คน) 

กลุม่ต า่ 
(2 คน) 

ค่า P ค่า r แปลความหมาย 

1 1 2 1 0.60 0.40 ใชไ้ด ้
2 1 2 0 0.40 0.80 ใชไ้ด ้
3 1 1 0 0.20 0.40 ใชไ้ด ้
4 1 2 1 0.60 0.40 ใชไ้ด ้
5 1 2 1 0.60 0.40 ใชไ้ด ้
6 1 2 0 0.40 0.80 ใชไ้ด ้
7 1 1 0 0.20 0.40 ใชไ้ด ้
8 1 2 1 0.60 0.40 ใชไ้ด ้
9 1 2 1 0.60 0.40 ใชไ้ด ้
10 1 2 0 0.40 0.80 ใชไ้ด ้
11 1 1 0 0.20 0.40 ใชไ้ด ้
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ตาราง 18 (ต่อ) 

 

หมายเหตุ ใชด้ชันีค่าความยาก (p) ตัง้แต่  0.20 – 0.80 และ 

ใชด้ชันีค่าอ านาจจ าแนก (r) ตัง้แต่  0.20 ขึน้ไป 

  

ข้อ 
คะแนน
เตม็ 

กลุม่สูง 
(3 คน) 

กลุม่ต า่ 
(2 คน) 

ค่า P ค่า r แปลความหมาย 

12 1 2 1 0.60 0.40 ใชไ้ด ้
13 1 2 0 0.40 0.80 ใชไ้ด ้
14 1 2 0 0.40 0.80 ใชไ้ด ้
15 1 1 0 0.20 0.40 ใชไ้ด ้
16 1 2 0 0.40 0.80 ใชไ้ด ้
17 1 2 1 0.60 0.40 ใชไ้ด ้
18 1 2 1 0.60 0.40 ใชไ้ด ้
19 1 2 0 0.40 0.80 ใชไ้ด ้
20 1 2 0 0.40 0.80 ใชไ้ด ้
21 1 2 1 0.60 0.40 ใชไ้ด ้
22 1 1 0 0.20 0.40 ใชไ้ด ้
23 1 1 0 0.20 0.40 ใชไ้ด ้
24 1 2 1 0.20 0.40 ใชไ้ด ้
25 1 2 1 0.20 0.40 ใชไ้ด ้
26 1 2 0 0.40 0.80 ใชไ้ด ้
27 1 1 0 0.20 0.40 ใชไ้ด ้
28 1 1 0 0.20 0.40 ใชไ้ด ้
29 1 1 0 0.20 0.40 ใชไ้ด ้
30 1 2 1 0.60 0.40 ใชไ้ด ้
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ภาคผนวก ง 
- ภาพการใช้คู่มือการใช้งานและติดตั้งแอปพลิเคชัน ,การใช้หนังสือเรียนเพื่อพัฒนา

ความสามารถ เรื่อง จ านวนนับ ดว้ยวิธีสอนตรงร่วมกับเทคโนโลยีความจริงเสมือน (Augmented 
Reality : AR) 

 - ภาพกิจกรรมการสอนวิชาคณิตศาสตร ์ เรื่อง จ านวนนบั โดยวิธีการสอนตรง ร่วมกบัสื่อ
เทคโนโลยีความจริงเสมือน(Augmented Reality :  AR) 
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- ภาพแอปพลิเคชนั AR การใชคู้่มือการใชง้านและติดตัง้แอปพลิเคชนั (AR) และการใช้
หนงัสือเรยีนเพื่อพฒันาความสามารถ เรื่อง จ านวนนบั ดว้ยวิธีสอนตรงร่วมกบัเทคโนโลยีความจริง
เสมือน (Augmented Reality : AR) 
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- ภาพกิจกรรมการสอนวิชาคณติศาสตร ์ เรื่อง จ านวนนบั ดยวิธีการสอนตรง ร่วมกบัสื่อ
เทคโนโลยีความจริงเสมือน  (Augmented Reality :  AR) 
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ภาคผนวก จ 

  
1.ใบรับรองจริยธรรมการวิจัยของข้อเสนอการวิจัย หมายเลขข้อเสนอการวิจัย 

SWUEC/E-339/2561 และหมาย เลขรับรอง SWUEC/E-339/2561 (ต่ อใบรับรองครั้งที่  1 )   
จากสถาบนัยุทธศาสตรท์างปัญญาและวิจยั มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ  

 2. หนงัสือขอความอนุเคราะหผ์ูเ้ชี่ยวชาญตรวจสอบคณุภาพเครื่องมือวิจยั 
 3. หนงัสือขอความอนุเคราะหด์  าเนินการทดลองเก็บขอ้มลูการวิจยั 
 4. หนงัสือใหค้วามยินยอมเขา้ร่วมในโครงการวิจยั (Informed Consent Form) 
 5. หนังสือใหค้วามยินยอมเขา้ร่วมในโครงการวิจัยส าหรบัผูย้ินยอมตนใหท้ าวิจัย 

ที่มีอายุต  ่ากว่า 18 ปี หรือ ผูป่้วยที่ไม่สามารถแสดงความยินยอมไดด้ว้ยตนเอง 
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1.ใบรบัรองจริยธรรมการวิจยัของขอ้เสนอการวิจยั หมายเลขขอ้เสนอการวิจยั SWUEC/E-
339/2561 และหมายเลขรับรอง SWUEC/E-339/2561 (ต่อใบรับรองครั้งที่  1)  จากสถาบัน
ยุทธศาสตรท์างปัญญาและวิจยั มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ  
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2. หนงัสือขอความอนุเคราะหผ์ูเ้ชี่ยวชาญตรวจสอบคณุภาพเครื่องมือวิจยั 
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2. หนงัสือขอความอนุเคราะหผ์ูเ้ชี่ยวชาญตรวจสอบคณุภาพเครื่องมือวิจยั (ต่อ) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
3. หนงัสือขอความอนุเคราะหด์  าเนินการทดลองเก็บขอ้มลูการวิจยั 
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4. หนงัสือใหค้วามยนิยอมเขา้ร่วมในโครงการวิจยั (Informed Consent Form) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

5. หนงัสือใหค้วามยนิยอมเขา้ร่วมในโครงการวิจยัส าหรบัผูย้ินยอมตนใหท้ าวิจยัที่มีอายุ

ต  ่ากว่า 18 ปี หรือ ผูป่้วยที่ไม่สามารถแสดงความยินยอมไดด้ว้ยตนเอง 
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ประวัต ิผ ู้เข ียน 
 

ประวัติผู้เขียน 
 

ช่ือ-สกลุ นางสาววิลดา  หอมจนัทร ์
วัน เดือน ปี เกิด 19 มกราคม 2532 
สถานท่ีเกิด จงัหวดัชุมพร 
วุฒิการศึกษา พ.ศ. 2554 ศึกษาศาสตรบณัฑิต เอกวทิยาศาสตรท์ั่วไป มหาวิทยาลยัศรี

นครินทรวิโรฒ  
พ.ศ. 2549 ชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนสอาดเผดิมวิทยา จงัหวดัชุมพร  
พ.ศ. 2546 ชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนสอาดเผดิมวิทยา จงัหวดัชุมพร 

ท่ีอยู่ปัจจุบัน 405 หมู่ 11 ถนนก าแพงเพชร-สโุขทยั ต าบลหนองปลงิ อ าเภอเมือง  
ก าแพงเพชร จงัหวดัก าแพงเพชร 62000 

รางวัลท่ีได้รับ สพฐ. (OBEC AWARDS) ระดบัชาติ ประเภทครูผูส้อนยอดเยี่ยมโรงเรียน
การศึกษาพเิศษ (บกพร่องทางสติปัญญา) ดา้นบริหารจดัการ โครงการ
ประกวดหน่วยงานและผูม้ีผลงานดีเด่นทีป่ระสพผลส าเรจ็เป็นที่ประจกัษ์ 
ครัง้ที่ 9 ประจ าปีการศกึษา 2562 ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขัน้
พืน้ฐาน   
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