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งานวิจัยนีม้ีความมุ่งหมายเพื่อ  1) เปรียบเทียบการคิดอย่างมีวิจารณญาณและการคิด

สร้างสรรค์ก่อนเรียน  ระหว่างเรียน  และหลังเรียน  ของนักเรียนที่ ได้รับการจัดการเรียนรู ้โดยใช้
ปรากฏการณเ์ป็นฐาน และ 2) ศึกษาสภาพการจัดการเรียนรูโ้ดยใชป้รากฏการณเ์ป็นฐานท่ีส่งผลต่อการ
คิดอย่างมีวิจารณญาณและการคิดสรา้งสรรค์ ตัวอย่างในการวิจัยนีไ้ดแ้ก่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 6 
โรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย ใชว้ิธีการเลือกแบบเจาะจงและด าเนินการสุ่มแบบกลุ่ม ไดต้ัวอย่างจ านวน 
29 คน เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจยันีไ้ดแ้ก่ 1) แผนการจดัการเรียนรูโ้ดยใชป้รากฏการณเ์ป็นฐาน 2) แบบวัด
การคิดอย่างมีวิจารณญาณ เป็นแบบวดัคู่ขนาน 3 ฉบับ มีค่าความยากอยู่ระหว่าง 0.22-0.78 ค่าอ านาจ
จ าแนกอยู่ระหว่าง 0.21-0.45 และค่าความเชื่อมั่นอยู่ระหว่าง 0.75-0.85 3) แบบวัดการคิดสรา้งสรรค ์
เป็นแบบวดัคู่ขนาน 3 ฉบับ มีค่าความยากอยู่ระหว่าง 0.35-0.62 ค่าอ านาจจ าแนกอยู่ระหว่าง 0.27-0.81 
และค่าความเชื่อมั่นอยู่ระหว่าง 0.72-0.78 4) แบบสมัภาษณส์ภาพการจดัการเรียนรูโ้ดยใชป้รากฏการณ์
เป็นฐาน และ 5) แบบสังเกตสภาพการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน  สถิติที่ใช้ทดสอบ
สมมติฐานไดแ้ก่ การวิเคราะหค์วามแปรปรวนพหนุามแบบวัดซ า้และการวิเคราะหเ์นือ้หาส าหรบัขอ้มูล
เชิงคณุภาพ ผลการวิจัยพบว่า 1) นักเรียนท่ีไดร้บัการจดัการเรียนรูโ้ดยใชป้รากฏการณเ์ป็นฐานมีคะแนน
การคิดอย่างมีวิจารณญาณและการคิดสรา้งสรรคห์ลงัเรียนสงูขึน้กว่าก่อนเรียน และระหว่างเรียน อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ 2) ผลการศึกษาสภาพจัดการเรียนรูโ้ดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน 
พบว่า บรรยากาศในชั้นเรียนมีความแปลกใหม่ นักเรียนมีอิสระในการแลกเปล่ียนความคิดเห็น มีความ
สนุกสนาน มีปฏิสัมพันธ์ที่ดีต่อกัน ให้ความร่วมมือและกระตือรือรน้ในการเรียนเป็นอย่างดี  รวมทั้งมี
พฤติกรรมการแสดงออกทางความคิดมากขึน้ 
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The purposes of this research are as follows: (1) to compare the critical thinking 

and creative thinking of the students in the experimental group between before, during, and 
after learning using phenomenon-based learning; and (2) to study the effect of phenomenon-
based learning situation on critical thinking and creative thinking. The sample consisted of 29 
twelve-grade students at Suankularb Wittayalai School, obtained using the purposive 
sampling and cluster random sampling techniques. The research instruments included the 
following: (1) lesson plans based on phenomenon-based learning; (2) the critical thinking test 
had three equivalence forms with a difficulty index of (p)=0.22-0.78, discrimination (r)=0.21-
0.45 and reliability=0.75-0.85; (3) the creative thinking test has three equivalence forms with a 
difficulty index of (p)=0.35-0.63, discrimination (r)=0.27-0.81 and reliability=0.72-0.78; (4) 
interview form; and (5) an observation form. The data were statistically analyzed though a 
repeated measure MANOVA. Moreover, content analysis was used for qualitative data 
analysis. The research findings were as follows: (1) the students who learned with 
phenomenon-based learning had higher scores in terms of critical thinking and creative 
thinking after learning than before and during learning with a .05 level of statistical 
significance, and (2) the results of the study of the phenomenon-based learning situation. It 
was found that the learning environment was novel, open to exchanging opinions, and 
enjoyable. The students were actively engaged with each other, demonstrating collaboration 
and enthusiasm for learning. 
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บทท่ี 1 
บทน า 

 

ภูมิหลัง 
โลกปัจจุบันด าเนินไปอย่างรวดเร็ว เน่ืองจากการใช้เทคโนโลยีในการเชื่อมโยงข้อมูล  

ต่าง ๆ ของโลกเขา้ไวด้ว้ยกัน ส่งผลท าใหรู้ปแบบการด าเนินชีวิตของคนในสังคมในศตวรรษท่ี 21 
จึงมีการเปล่ียนแปลงไปจากเดิม (นวพร ชลารกัษ์, 2558) ดงันั้นการพฒันาดา้นการศึกษาเพื่อเป็น
การเตรียมคนให้พรอ้มรบัสถานการณ์ท่ีเปล่ียนแปลงอย่างรวดเร็วจึงมีความส าคัญเป็นอย่างยิ่ง 
โดยการศึกษาจะตอ้งเปล่ียนจดุเนน้จากเนือ้หาในแต่ละวิชาไปสู่การเรียนรูท้กัษะเพื่อการด ารงชีวิต
ในศตวรรษท่ี 21 ซึ่งครูจะตอ้งเปล่ียนบทบาทจากผูส้อนใหก้ลายเป็นผูอ้อกแบบและอ านวยความ
สะดวกในการเรียนรู ้โดยเนน้ใหน้ักเรียนเกิดการเรียนรูจ้ากการลงมือท าดว้ยตนเอง ซึ่งจะเป็นการ
เรียนรูท่ี้ยั่งยืนส าหรบัตัวของนกัเรียน ส่งผลท าใหน้กัเรียนมีความสามารถในการเรียนรูแ้ละมีทักษะ
การปรบัตวัต่อการเปล่ียนแปลงท่ีเกิดขึน้ได ้(วิจารณ ์พานิช, 2555) 

เมื่อประเทศไทยเขา้สู่ศตวรรษท่ี 21 นบัเป็นช่วงท่ีมีการเปล่ียนแปลงแห่งการติดต่อส่ือสาร
ทางเทคโนโลยีท่ีมีการเชื่อมโยงข่าวสารทุกภูมิภาคของโลกเขา้ไวด้ว้ยกัน และสามารถส่งข่าวสาร 
ถึงกันได้ดว้ยเวลาเพียงไม่กี่วินาที การรบัข้อมูลข่าวสารจะตอ้งเลือกข้อมูลท่ีมีคุณภาพ มีความ
เขา้ใจต่อการเปล่ียนแปลงขอ้มูลข่าวสารและเหตุการณ ์ดงันัน้ผูท่ี้คิดเป็น แกปั้ญหาเป็น และเลือก
รับข้อมูลท่ีมีคุณภาพจึงจะอยู่ ในสังคมได้อย่างปกติสุข การสอนให้ คิดจึงเป็นเรื่องส าคัญ 
และกระบวนการคิดท่ีมีประสิทธิภาพจะส่งผลใหเ้ป็นคนท่ีมีคุณค่า ดังนั้นเพื่อเป็นการเตรียมพรอ้ม
รับสถานการณ์ในอนาคตการด ารงชีวิตในสังคม จึงจ าเป็นท่ีจะต้องมีทักษะการคิดขั้นสูง 
โดยเฉพาะการคิดอย่างมีวิจารณญาณและการคิดสรา้งสรรค์ ซึ่งถือเป็นทักษะด้านการเรียนรู ้
และนวัตกรรมอันเป็นหัวใจหลักของทักษะเพื่อการด ารงชีวิตในศตวรรษท่ี 21 โดยท่ีการคิดอย่างมี
วิจารณญาณถือเป็นการคิดท่ีมีกระบวนการทางปัญญาอย่างเป็นระบบ มีการพิจารณาใคร่ครวญ 
ไตร่ตรองอย่างมีเหตุผล โดยอาศัยหลักฐานข้อมูลรอบดา้น เพื่อตัดสินใจ ส่วนการคิดสรา้งสรรค ์
เป็นความคิดท่ีหลากหลายทิศทาง หลายแง่มมุ โดยน าประสบการณท่ี์ผ่านมาเป็นพืน้ฐานท าใหเ้กิด
ความคิดใหม่ น าไปสู่การประดิษฐ์คิดคน้ส่ิงต่าง ๆ ท่ีก่อใหเ้กิดประโยชนต่์อการด ารงชีวิต ดังนั้น
บุคคลท่ีมีทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณและการคิดสร้างสรรค์ จะเป็นบุคคลท่ีสามารถ 
คิดวิเคราะห์ แยกแยะ ข้อมูลข่าวสารท่ีได้รับและสามารถปรับตัวให้เข้ากับยุคสมัยท่ีเปล่ียนไป
ตลอดจนสรา้งสรรคว์ิธีการแกปั้ญหาท่ีเกิดขึน้ในสังคมไดอ้ย่างเหมาะสม ช่วยส่งผลต่อการพฒันา
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สงัคมและประเทศชาติในอนาคต (กุณฑรี เพ็ชรทวีพรเดช, ชาตรี เกิดธรรม, บุญเรือง ศรีเหรญั และ 
อุษา คงทอง, 2557; วิจารณ์ พานิช, 2555; สุคนธ์  สินธพานนท์, วรรตัน ์วรรณเลิศลักษณ์, และ 
พรรณี สินธพานนท,์ 2555) 

จากผลการประเมินคุณภาพภายนอกสถานศึกษาระดับการศึกษาขัน้พืน้ฐาน ในส่วนของ
มาตรฐานท่ี 4 นักเรียนมีความสามารถในการคิดวิเคราะห์ คิดสังเคราะห์ มีวิจารณญาณ 
มีความคิดสรา้งสรรค์ คิดไตร่ตรองและมีวิสัยทัศน์ พบว่าได้ระดับคุณภาพพอใช้ ปัญหาท่ีพบ  
ส่วนใหญ่คือ นักเรียนขาดความสามารถในการคิด และไม่ไดร้บัการพัฒนาทกัษะกระบวนการคิด
เท่าท่ีควร เช่นเดียวกับผลของโครงการประเมินนักเรียนร่วมกับนานาชาติ (PISA) 2015 ท่ีพบว่า 
ทักษะด้านวิทยาศาสตร ์ทักษะการอ่านและทักษะด้านคณิตศาสตรข์องประเทศไทย มีคะแนน
ลดลงและต ่ากว่าการทดสอบครั้งก่อน  รวมทั้งต ่ากว่าค่าเฉล่ีย (สถาบันส่งเสริมการสอน
วิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี, 2559) ดงันั้นการศึกษาซึ่งเป็นรากฐานของการเตรียมความพรอ้มคน
ในการออกไปด ารงชีวิตในสังคม จึงตอ้งมีจุดมุ่งเนน้พัฒนาทักษะการคิดเหล่านี ้ครูผู้สอนจึงควร
ต่ืนตัวในการออกแบบวิธีการจัดการเรียนรู้ ให้นักเรียนมีทักษะการด ารงชีวิตท่ีเหมาะสมกับโลก 
ในศตวรรษท่ี 21 สอดคลอ้งกับการพัฒนานักเรียนตามหลักสูตรแกนกลางขั้นพืน้ฐาน พ.ศ. 2551 
ท่ีกล่าวถึงความส าคัญของการคิดในดา้นสมรรถนะนกัเรียนว่า การจัดการเรียนการสอนมุ่งพัฒนา
นักเรียนให้เกิดสมรรถนะในด้านการคิด โดยสามารถคิดวิเคราะห์ คิดสังเคราะห์ คิดอย่าง
สรา้งสรรค ์คิดอย่างมีวิจารณญาณ และคิดอย่างเป็นระบบ เพื่อน าไปสู่การสรา้งองคค์วามรู ้รวมทัง้
ตดัสินใจเกี่ยวกับตนเองและสงัคมไดอ้ย่างเหมาะสม (ชนาพร แสนสมบัติ, 2559; นวพร ชลารกัษ์, 
2558; สคุนธ ์ สินธพานนท ์และคนอื่น ๆ, 2555) 

การจัดการเรียนรู้ท่ีช่วยพัฒนาการคิดต้องมีลักษณะส าคัญ คือ ต้องสร้างความ
กระตือรือรน้ พรอ้มกับความอยากรูใ้หก้ับนักเรียน ผ่านการใชค้ าถามท่ีทา้ทายและฝึกใหน้ักเรียน
กล้าคิดแตกต่างในการสร้างส่ิงใหม่ ๆ กระตุ้นให้นักเรียนเกิดจินตนาการสร้างสรรค์ โดยใช้
สถานการณ์ท่ีหลากหลาย เพื่อให้เกิดการพัฒนาความคิดระดับสูง (ชนาพร แสนสมบัติ, 2559) 
โดยท่ีการคิดอย่างมีวิจารณญาณมีแนวทางขัน้ตอนพัฒนาเร่ิมจากท าความเขา้ใจปัญหา รวบรวม
ขอ้มลู วิเคราะหข์อ้มูล เพื่อหาทางเลือกท่ีถกูตอ้งเหมาะสม จากนัน้สรุปและตัดสินใจแกปั้ญหานั้น 
หัวใจส าคัญท่ีจะพัฒนาศักยภาพดา้นการคิดอย่างมีวิจารณญาณคือ นักเรียนตอ้งไดแ้ลกเปล่ียน
ความคิดระหว่างกันและหาค าตอบดว้ยตนเอง (ชนาพร แสนสมบัติ, 2559; บุญชนก ธรรมวงศา, 
2561) ส่วนการคิดสร้างสรรค์นั้น มีขั้นตอนการพัฒนาท่ีส าคัญ คือ การสร้างบรรยากาศ 
การเรียนรู้ภายในห้องเรียนให้นักเรียนได้ฝึกฝนกระบวนการคิดจากกิจกรรมท่ีหลากหลาย 
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ซึ่งจะส่งผลให้นักเรียนมีพฤติกรรมท่ีอยากรูอ้ยากเห็น ชอบเสาะแสวงหาความรู ้มีเจตคติท่ีดี 
ต่อส่ิงแปลกใหม่ มีความพึงพอใจและสนุกสนานกับการใชค้วามคิด มีความคล่องตัวและความ
ยืดหยุ่นในการคิด รวมทัง้มีจินตนาการสงู (ชติุมา วงษ์พระลบั, 2553) 

จากการทบทวนเอกสารงานวิจยัพบว่า การคิดอย่างมีวิจารณญาณและการคิดสรา้งสรรค ์
สามารถพัฒนาได้โดยใช้รูปแบบวิธีการสอนท่ีหลากหลาย สามารถจัดการเรียนการสอน  
ในหลากหลายเนือ้หาวิชาและพัฒนาได้ในทุกช่วงวัยของนักเรียน เน่ืองจากเป็นการฝึกทักษะ 
ของกระบวนการคิด อย่างไรก็ตามรูปแบบการจดัการเรียนรูท่ี้พัฒนาการคิดทัง้สองนั้นจะมีจุดเนน้
รว่มกันคือ นักเรียนมีความส าคญัท่ีสดุในการจัดการเรียนรู ้เนน้กระบวนการคิดแกปั้ญหา ผ่านการ
ลงมือปฏิบติั มีการเรียนรูร้่วมกันเป็นกลุ่ม แลกเปลี่ยนความคิดเห็นและสรา้งองคค์วามรูข้ึน้มาดว้ย
ตนเอง ซึ่งจะช่วยให้นักเรียนพัฒนาความสามารถในทักษะการคิดขึน้มาได ้ซึ่งรูปแบบท่ีกล่าวมา
สอดคลอ้งกบัทฤษฎีการสรา้งองคค์วามรูด้ว้ยตนเอง (Constructivism) ซึ่งมีแนวคิดส าคัญท่ีเชื่อว่า 
นกัเรียนสามารถสรา้งองคค์วามรูด้ว้ยตัวเองผ่านกระบวนการลงมือแกปั้ญหา (Problem-Solving) 
ช่วยใหไ้ดข้้อมูลหรือความรูข้องตัวเอง (พงศธร มหาวิจิตร, 2560) ซึ่งถือได้ว่าเป็นทฤษฎีฐานราก
ของรูปแบบการจดัการเรียนรูใ้นศตวรรษท่ี 21 หลากหลายรูปแบบ รวมทัง้รูปแบบการจดัการเรียนรู้
โดยใชป้รากฏการณ์เป็นฐาน (Phenomenon-based Learning) ซึ่งเป็นแนวคิดการจัดการเรียนรู ้
ท่ีถูกพัฒนาและน ามาใช้ในระบบการศึกษาของประเทศฟินแลนด์ เพื่อพัฒนาเด็กและเยาวชน 
ของประเทศใหม้ีการเรียนรูต้ลอดชีวิต โดยมุ่งเนน้การพัฒนาทักษะแห่งศตวรรษท่ี 21 และพัฒนา
นกัเรียนใหม้ีความพรอ้มต่อการใชช้ีวิตในโลกอนาคต (อรพรรณ บุตรกตญัญ,ู 2561) 

ประเทศฟินแลนดไ์ดช้ื่อว่ามีระบบการจัดการศึกษาท่ีมีคุณภาพเป็นอันดับตน้ ๆ ของโลก 
ไดน้ าเสนอแนวความคิดใหม่ทางการศึกษาท่ีเรียกว่า การเรียนรูโ้ดยใชป้รากฏการณเ์ป็นฐาน โดยมี
แนวคิดพืน้ฐานมาจากแนวคิดทฤษฎีการสรา้งองคค์วามรูด้ว้ยตนเอง (พงศธร มหาวิจิตร, 2560) 
ซึ่งเชื่อว่า กระบวนการสรา้งความรูเ้กิดจากภายในตัวของนักเรียนจากการเชื่อมโยงขอ้มูลความรู ้
จากความสัมพันธ์ระหว่างประสบการณก์ับความรู้เดิมท่ีมีมาก่อน และน ามาสรา้งเป็นความเขา้ใจ
ของตนเอง เกิดเป็นโครงสรา้งทางปัญญา ซึ่งเป็นรูปแบบของการจัดการเรียนรู้เชิงรุก (Active 
learning) ท่ีเน้นให้นักเรียนมีบทบาทส าคัญท่ีสุดในกระบวนการจัดการเรียนรู ้ถือเป็นรากฐาน 
ของวิธีการสอนหลายรูปแบบไม่ว่าจะเป็นการเรียนรูแ้บบรว่มมือ การเรียนรูแ้บบคน้พบ การเรียนรู้
โดยการทดลอง การเรียนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐาน การเรียนรูแ้บบสืบเสาะ การเรียนรูแ้บบโครงงาน
เป็นฐาน เป็นตน้ (พงศธร มหาวิจิตร, 2560) ซึ่งจะเห็นไดว้่า การเรียนรูโ้ดยใชป้รากฏการณเ์ป็นฐาน
มีความคล้ายคลึงกับการเรียนรู้เชิงรุก แต่มีจุดแตกต่างกันท่ีส าคัญคือ การน าเอาปรากฏการณ ์
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ในชีวิตจริงมาเป็นจุดเร่ิมตน้ของการเรียนรู ้ซึ่งมีความซับซอ้นในแง่มุมต่าง ๆ ท่ีมีความหลากหลาย
เพื่อน าไปสู่การค้นหาค าตอบอย่างรอบดา้น ซึ่งแตกต่างจากการตอบค าถามเพียงรูปแบบเดียว 
ในการศึกษารูปแบบเดิม (อรพรรณ บุตรกตญัญ,ู 2561) โดยมีเป้าหมายส าคญัเพื่อท าความเขา้ใจ
ปรากฏการณใ์นโลกความเป็นจริง ผ่านการเรียนรูแ้บบพหวุิทยาการ รวมทัง้ช่วยส่งเสริมการพฒันา
สมรรถนะต่าง ๆของนักเรียน โดยจัดการเรียนรู้ให้อยู่ ใน รูปแบบของการบูรณาการผ่าน
ปรากฏการณ์ท่ีสนใจ ซึ่งนักเรียนจะได้ศึกษาปรากฏการณ์ท่ีเกิดขึน้จริงในสังคมแบบภาพรวม 
ในทุก ๆ ด้าน ผ่านกระบวนการท างานเป็นกลุ่มเพื่อสรา้งความร่วมมือในการเรียนรูข้องนักเรียน 
มีการสืบค้น ค้นคว้า วิพากษ์ อภิปราย พรอ้มทั้งลงมือปฏิบัติ โดยใช้เครื่องมือและแหล่งเรียนรู้ 
ท่ีหลากหลายสอดคล้องกับบริบทในชีวิตจริง สรา้งความเห็นเป็นขอ้สรุปหรือองคค์วามรูร้่วมกัน 
บนพื ้นฐานของการโต้แย้งอย่างมีเหตุผล จึงท าให้นักเรียนได้เข้าใจว่าในโลกแห่งความจริง
การศึกษาเพื่อท าความเขา้ใจหรือการแก้ปัญหาท่ีเกิดขึน้ไดน้ั้น ตอ้งอาศัยความรูอ้ย่างรอบด้าน
นอกจากนั้นยังช่วยให้นักเรียนมีประสบการณ์มุมมองท่ีหลากหลายขึน้ ท าให้เกิดการเรียนรู ้
ท่ีมีความหมาย ซึ่งเป็นการช่วยฝึกกระบวนการน าความคิดและเทคโนโลยีมาเป็นเครื่องมือ 
ในการศึกษาเรียนรู ้นอกจากนั้นนักเรียนจะได้ฝึกน าเสนอองคค์วามรูห้รือแนวทางการแก้ปัญหา
ของตนเอง โดยเปิดโอกาสให้นักเรียนคิดออกแบบวิธีการน าเสนอด้วยตนเองอย่างเหมาะสม  
และสรา้งสรรค ์(พงศธร มหาวิจิตร, 2560; อรพรรณ บุตรกตัญญู, 2561) ซึ่งเป็นการเรียนรูท่ี้ช่วย
ส่งเสริมทักษะการเรียนรูใ้นศตวรรษท่ี 21 เช่น ความร่วมมือระหว่างนักเรียน การคิดสรา้งสรรค ์
การคิดอย่างมีวิจารณญาณ การส่ือสาร เป็นตน้ (Zhukov, 2015) 

ผูว้ิจัยจึงไดศึ้กษาขั้นตอนการจัดการเรียนรูโ้ดยใชป้รากฏการณ์เป็นฐาน โดยประยกุตใ์ช้
บทบาทของนักเรียนในกระบวนการเรียนรู ้ท่ีเริ่มต้นจากการสังเกต ส ารวจและลงมือปฏิบัติ 
ผ่านปรากฏการณท่ี์สนใจศึกษา เพื่อสรา้งองคค์วามรูด้ว้ยมุมมองแบบองคร์วมและการเขา้ถึงโลก 
แห่งความจริงเพื่อให้ไดค้ าตอบอย่างมีจุดหมาย (Silander, 2015 อา้งใน อรพรรณ บุตรกตัญญู, 
2561) ซึ่งจะสามารถช่วยส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณและการคิดสรา้งสรรคข์องนักเรียน 
ใหพ้ัฒนาขึน้ได ้เน่ืองจากเป็นการจัดการเรียนรูท่ี้เนน้ใหน้ักเรียนมีบทบาทและมีความส าคัญท่ีสุด
ในการเรียนรู ้มีบรรยากาศอิสระในการเรียนรูอ้ย่างสรา้งสรรค ์โดยแบ่งออกเป็น 4 ขั้นตอนไดแ้ก่ 
ขั้นท่ี 1. สังเกตปรากฏการณ์ ซึ่งครูน าปรากฏการณ์ท่ีเกิดขึน้จริงในสังคมมาเป็นจุดเร่ิมต้นเพื่อให้
นกัเรียนรว่มกันสงัเกตอย่างรอบดา้น เป็นการสนบัสนนุและเปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดแ้สดงความคิด
อย่างเสรี ในการตัง้ค าถามท่ีอยากรูเ้กี่ยวกบัปรากฏการณท่ี์เกิดขึน้ ถือเป็นการกระตุ้นพฒันาทกัษะ
การคิดของนักเรียนให้กล้าแสดงความคิดใหม่ ๆ อันเป็นจุดเริ่มต้นของการพัฒนาความคิด
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สรา้งสรรค์ (ชนาพร แสนสมบัติ, 2559; ส านักงานคณะกรรมการข้าราชการพลเรือน, 2558) 
จากนัน้ขัน้ท่ี 2. ตัง้ค าถามหรือก าหนดปัญหา นกัเรียนจะไดฝึ้กคิดตัง้ค าถามผ่านการระดมความคิด
ของสมาชิกในกลุ่ม ท าใหน้กัเรียนไดเ้ห็นมุมมองความคิดท่ีหลากหลายของผูอ้ื่น ช่วยท าใหก้ระตุน้
ความคิดสรา้งสรรค์ของนักเรียน (ส านักงานคณะกรรมการข้าราชการพลเรือน, 2558) ขั้นท่ี 3. 
ลงมือปฏิบัติการเพื่อหาค าตอบ หลังจากได้รวบรวมความคิดของสมาชิกในกลุ่ม  นักเรียน 
จะได้ประเมินและร่วมกันตัดสินใจเพื่อหาค าตอบของปัญหาท่ีอยากรู ้ผ่านกระบวนการสืบค้น
คน้ควา้ วิพากษ์ อภิปราย พรอ้มทั้งลงมือปฏิบัติ โดยใชเ้ครื่องมือและแหล่งเรียนรู ้ท่ีหลากหลาย
สอดคล้องกับบริบทในชีวิตจริง สรา้งเป็นความเห็นข้อสรุปหรือองค์ความรูร้่วมกันบนพื ้นฐาน 
ของการโตแ้ยง้อย่างมีเหตุผล ซึ่งช่วยให้นักเรียนไดพ้ัฒนาการคิดแบบใชห้ลักการของเหตุและผล
(พงศธร มหาวิจิตร, 2560; อรพรรณ บุตรกตญัญู, 2561) สอดคลอ้งกบัแนวทางการจัดการเรียนรู ้
ท่ีส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณท่ีเร่ิมจากการท าความเขา้ใจปัญหา รวบรวมขอ้มลู วิเคราะห์
ขอ้มูล เพื่อหาทางเลือกท่ีถูกตอ้งเหมาะสม จากนั้นสามารถลงขอ้สรุปและตัดสินใจแกปั้ญหานัน้ได ้
(ชนาพร แสนสมบัติ , 2559) และขั้น ท่ี . 4 ตรวจสอบความเข้าใจ นักเรียนจะได้ออกแบบ 
การน าเสนอผลงานออกมาในรูปแบบตามท่ีตนเองสนใจ โดยทัง้ครูและนักเรียนร่วมกันประเมิน
โตแ้ยง้อย่างมีเหตุผลผ่านการถามตอบระหว่างผูน้  าเสนอและผูฟั้ง รวมทัง้ร่วมกันสรุปองคค์วามรู ้
ซึ่งสามารถช่วยฝึกการคิดอย่างมีวิจารณญาณและการคิดสรา้งสรรคใ์หเ้กิดประโยชนไ์ดใ้นชีวิตจริง 

จากเหตุผลข้างต้นท่ีกล่าวมา ผูว้ิจัยเห็นว่าการพัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณและ
การคิดสรา้งสรรค์ ซึ่งเป็นทักษะการคิดท่ีส าคัญส าหรับนักเรียนในศตวรรษท่ี 21 ท่ีช่วยท าให้
นกัเรียนสามารถคิดวิเคราะห ์แยกแยะ ขอ้มูลข่าวสารท่ีไดร้บัและสามารถปรบัตวัใหเ้ขา้กบัยุคสมัย
ท่ีเปล่ียนไป ตลอดจนสรา้งสรรค์วิธีการแก้ปัญหาท่ีเกิดขึน้ในสังคมได้อย่างเหมาะสม รวมทั้ง 
การจัดการเรียนรูโ้ดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน ถือเป็นการเรียนรูท่ี้ใช้ปรากฏการณ์ในชีวิตจริง  
มาเป็นจุดเริ่มต้นของการเรียนรู ้โดยเน้นใหน้ักเรียนศึกษาปรากฏการณ์ดังกล่าวอย่างรอบคอบ  
ทกุแง่มุม ภายใตบ้ริบทท่ีเชื่อมโยงกันเพื่อใหน้ักเรียนมีการเรียนรูท่ี้สัมพันธ์กบัชีวิตจริง ซึ่งจะท าให้
นักเรียนได้รับองค์ความรูแ้ละทักษะใหม่ ๆ ท่ีสามารถน าไปประยุกต์ใช้กับปรากฏการณ์นั้น ๆ 
ซึ่งจะช่วยให้เกิดความเข้าใจอย่างลึกซึง้และมีความหมาย ถือเป็นการจัดการเรียนรูท่ี้ช่วยให้
นักเรียนได้เรียนรูผ่้านกระบวนการคิดและสรา้งองคค์วามรูจ้ากส่ิงท่ีสนใจดว้ยตนเอง ส่งผลท าให้
นักเรียนมีทักษะการคิดและสามารถน าความรู้  ท่ีได้ไปประยุกต์ใช้แก้ปัญหาท่ีเผชิญในชีวิต 
และสังคมได้ ผูว้ิจัยจึงสนใจผลของการจัดการเรียนรูโ้ดยใชป้รากฏการณ์เป็นฐานท่ีมีต่อการคิด
อย่างมีวิจารณญาณและการคิดสรา้งสรรค์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 6 โดยประยุกต์ใช้
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บทบาทของนักเรียนในกระบวนการเรียนรู ้ซึ่งเริ่มต้นจากการสังเกต ส ารวจและลงมือปฏิบัติ 
ผ่านปรากฏการณ์ท่ีสนใจศึกษา เพื่อสรา้งองค์ความรูด้้วยมุมมองแบบองค์รวมและการเข้าถึง  
โลกแห่งความจริง เพื่อใหไ้ดค้ าตอบหรือการแกปั้ญหาอย่างมีความหมาย (Silander, 2015 อา้งใน 
อรพรรณ บุตรกตัญญู, 2561) โดยแบ่งขั้นตอนการจดัการเรียนรูอ้อกเป็น 4 ขั้นตอน ไดแ้ก่ ขัน้ท่ี 1.
สงัเกตปรากฏการณ ์ขัน้ท่ี 2. ตัง้ค าถามหรือก าหนดปัญหา ขัน้ท่ี 3. ลงมือปฏิบติัการเพื่อหาค าตอบ
และขั้นท่ี 4.ตรวจสอบความเข้าใจ นอกจากนี้ในระหว่างด าเนินการจัดการเรียนรูต้ามขั้นตอน
ดังกล่าว ผูว้ิจัยยังสนใจศึกษาเกี่ยวกับสภาพการจัดการเรียนรู้ท่ีเกิดขึน้ระหว่างการจัดการเรียนรู้
โดยมีประเด็นส าคัญท่ีศึกษาคือ บรรยากาศการเรียนในชั้นเรียน ปฏิสัมพันธ์ระหว่างนักเรียน  
ความร่วมมือและความกระตือรือรน้ในการเรียน และพฤติกรรมการแสดงออกทางความคิด  
ของนักเรียน เพื่อให้ได้ขอ้มูลเชิงคุณภาพท่ีจะน าไปสู่การท าความเข้าใจ และช่วยท าให้สามารถ
อธิบายถึงลักษณะส าคัญของการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานท่ีส่งผลต่อการคิด  
อย่างมีวิจารณญาณและการคิดสรา้งสรรคข์องนักเรียนไดอ้ย่างรอบดา้นมากขึน้ โดยเนือ้หาท่ีใช ้
ในการจัดการเรียนรูเ้ป็นเนื้อหาเกี่ยวกับมนุษย์และทรัพยากรธรรมชาติ ซึ่ งเป็นประเด็นปัญหา 
ท่ีมีความสอดคล้องกับชีวิตประจ าวันของนักเรียนคือ สังคมผู้สูงอายุ และฝุ่ นละอองขนาดเล็ก 
(PM 2.5) โดยประเด็นปัญหาเหล่านี ้ถือเป็นปรากฏการณท่ี์ก าลงัเกิดขึน้จริง ซึ่งนกัเรียนตอ้งพบเจอ
ในสังคมปัจจุบัน จึงเหมาะแก่การน ามาเป็นจุดเริ่มต้นในการเรียนรู ้โดยในงานวิจัยนี้ผู้วิจัย
ด าเนินการวิจัยในรูปแบบของการวิจัยเชิงทดลอง จากการศึกษางานวิจัยของ นิติบดี ศุขเจริญ 
(2559) และ สิริลักษณ ์ตาณพนัธุ ์(2560) พบว่าการคิดอย่างมีวิจารณญาณและการคิดสรา้งสรรค์
มีแนวโนม้เพิ่มขึน้ เมื่อไดร้บัการจดัการเรียนรูท่ี้ส่งเสริมการคิดอย่างต่อเน่ือง ดงันั้นผูว้ิจัยจึงเลือกใช้
แบบแผนการทดลองแบบวัดซ า้อย่างง่าย (simple time-series design) ท าการวัดการคิดอย่างมี
วิจารณญาณและการคิดสรา้งสรรคก์่อนเรียน ระหว่างเรียน และหลงัเรียน เน่ืองจากสามารถศึกษา
เปรียบเทียบแนวโนม้พฒันาการของการคิดของนักเรียน และตรวจสอบความเชื่อมั่นว่าพฒันาการ
ของการคิดของนักเรียนท่ีเกิดขึ ้น มีสาเหตุมาจากการจัดการเรียนรู้ท่ีส่งเสริมทักษะการคิด 
อย่างต่อเน่ือง โดยใชก้ารวิเคราะหค์วามแปรปรวนตวัแปรพหุนามแบบวัดซ า้ นอกจากนีร้ะหว่างท่ี
ด าเนินการทดลองมีการเก็บข้อมูลเชิงคุณภาพเกี่ยวกับสภาพการจัดเรียนรูท่ี้ส่งผลต่อการคิด  
อย่างมีวิจารณญาณและการคิดสรา้งสรรค ์แลว้น าขอ้มลูมาวิเคราะหโ์ดยใชก้ารวิเคราะหเ์นือ้หา  
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ความมุ่งหมายของการวิจัย 
1. เพื่อเปรียบเทียบการคิดอย่างมีวิจารณญาณและการคิดสร้างสรรค์ก่อนเรียน 

ระหว่างเรียน และหลังเรียน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีได้รับการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้
ปรากฏการณเ์ป็นฐาน 

2. เพื่อศึกษาสภาพการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน  ท่ีส่งผลต่อการคิด
อย่างมีวิจารณญาณและการคิดสรา้งสรรคข์องนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 6 
 

ความส าคัญของการวิจัย  
จากการศึกษาผลการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานท่ีมีต่อการคิดอย่างมี

วิจารณญาณและการคิดสรา้งสรรค์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 6 ท าให้ไดท้ราบผลการคิด
อย่างมีวิจารณญาณและการคิดสรา้งสรรค ์หลังจากไดร้บัการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้ปรากฏการณ์
เป็นฐาน รวมทัง้ไดข้อ้มลูเกี่ยวกบัสภาพการจดัการเรียนรูโ้ดยใชป้รากฏการณเ์ป็นฐานในดา้นต่าง ๆ 
ทัง้บรรยากาศการเรียนในชัน้เรียน ปฏิสมัพนัธร์ะหว่างนกัเรียน ความรว่มมือและความกระตือรือรน้
ในการเรียน และพฤติกรรมการแสดงออกทางความคิดของนักเรียน อันเป็นผลท่ีเกิดขึน้ในขณะ
จัดการเรียนรู ้ซึ่งสามารถน าไปเป็นแนวทางส าหรบัครูผู้สอนในการออกแบบการจัดการเรียนรู ้
ทั้งในแง่ของขั้นตอนกระบวนการจัดการเรียนรู้ รวมทั้งสภาพการจัดการเรียนรู ้เพื่อให้สามารถ 
ช่วยส่งเสริมรวมทัง้พัฒนากระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณและการคิดสรา้งสรรคข์องนักเรียน
ไดอ้ย่างเต็มศกัยภาพ 
 

ขอบเขตการวิจัย 
ประชากร 

ประชากรท่ีใช้ในงานวิจัยครั้งนี ้ คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปี ท่ี  6 โรงเรียน
มัธยมศึกษาขนาดใหญ่พิเศษ สังกัดส านักงานเขตพืน้ท่ีการศึกษามัธยมศึกษาเขต 1 ปีการศึกษา 
2563 รวมทัง้หมด 9,837 คน 

ตัวอย่าง 
ตัวอย่างในการทดลองของงานวิจัยนี้คือนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียน 

สวนกุหลาบวิทยาลัย ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2563 ได้มาจากกระบวนการสุ่มแบบกลุ่ม 
(Cluster Random Sampling) มีห้องเรียนเป็นหน่วยการสุ่ม โดยท าการสุ่มจ านวน 1 ห้องเรียน 
ได้ตัวอย่างจ านวน 29 คน ส าหรับตัวอย่างท่ีใช้ในการสัมภาษณ์เป็นนักเรียนจากกลุ่มทดลอง
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จ านวน 6 คน คัดเลือกหลังจากเสร็จสิ ้นการทดลอง โดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive 
Sampling) 

ระยะเวลาที่ใช้ในการวิจัย 
ระยะเวลาท่ีใช้ในการวิจัยนีคื้อ ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2563 โดยใช้ระยะเวลา

ทัง้หมด 14 คาบ เป็นระยะเวลา 6 สปัดาห ์
เนือ้หาที่ใช้ในการวิจัย 

เนือ้หาท่ีใชใ้นการวิจัยนีเ้ป็นเนือ้หาในสาระการเรียนรูว้ิทยาศาสตร ์ซึ่งเป็นประเด็น
เกี่ยวกับประชากรมนุษย์และทรัพยากรธรรมชาติ ได้แก่ปรากฎการณ์สังคมผู้สูงอายุ และ
ปรากฏการณฝ์ุ่ นละอองขนาดเล็ก (PM 2.5) 

ตัวแปรที่ใช้ในการวิจัย 
1. ตวัจดักระท า ไดแ้ก่ การจดัการเรียนรูโ้ดยใชป้รากฏการณเ์ป็นฐาน 
2. ตวัแปรตาม ไดแ้ก ่

2.1 การคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
2.2 การคิดสรา้งสรรค ์
2.3 สภาพการจดัการเรียนรูโ้ดยใชป้รากฏการณเ์ป็นฐาน 

 
นิยามศัพทเ์ฉพาะ 

1. การจัดการเรียนรูโ้ดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน หมายถึง กระบวนการจัดการเรียนรู ้
โดยน าแนวคิดในการน าปรากฏการณ์ในสังคมท่ีเกิดขึน้จริงมาเป็นจุดเริ่มตน้ของการเรียนรูต้าม
แผนการจดัการเรียนรูท่ี้ผูว้ิจยัสรา้งขึน้ โดยมีขัน้ตอนดงันี ้

ขั้นท่ี 1 สังเกตปรากฏการณ์ โดยการสังเกตปรากฏการณ์เกี่ยวกับประชากรมนุษย์
และทรัพยากรธรรมชาติท่ีเกิดขึน้จริงในสังคมท่ีครูน าเสนอ ซึ่งนักเรียนจะได้สังเกตร่วมกัน 
ภายในกลุ่ม จากมุมมองท่ีหลากหลายแตกต่างกัน เพื่อน าไปสู่การตั้งค าถามท่ีเป็นจุดเริ่มต้น  
ของการศึกษาปรากฏการณ ์

ขัน้ท่ี 2 ตัง้ค าถามหรือปัญหา เป็นการศึกษารว่มกนัภายในกลุ่มของนกัเรียน จากการ 
ตัง้ค าถามหรือก าหนดปัญหาท่ีสนใจร่วมกัน มีการแลกเปล่ียนระดมความคิดกันเพื่อตั้งค าถาม  
ใหค้รอบคลมุปรากฎการณท่ี์ศึกษา โดยครูเป็นผูค้อยแนะน าและกระตุน้นกัเรียน 

ขั้นท่ี 3 ลงมือปฏิบัติการเพื่อหาค าตอบ นักเรียนใช้กระบวนการเรียนรูแ้ละแหล่ง
เรียนรูท่ี้หลากหลาย ผ่านการสืบคน้ ค้นควา้ อภิปราย วิพากษ์ แลกเปล่ียนเรียนรูก้ันภายในกลุ่ม 
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และลงมือปฏิบัติเพื่อการเรียนรู ้โดยใช้องคค์วามรูท่ี้หลากหลายน ามาประยุกต์ใชก้ับการศึกษา
ปรากฏการณเ์พื่อหาค าตอบหรือแกปั้ญหา 

ขั้นท่ี 4 ตรวจสอบความเข้าใจ นักเรียนแต่ละกลุ่มเขียนค าอธิบาย ออกแบบสไลด์
น าเสนอ สรุปในรูปแบบโปสเตอร ์น าเสนอปากเปล่า หรือแสดงออกในรูปแบบใดรูปแบบหน่ึง  
เพื่อสะท้อนองค์ความรูห้รือวิธีการแกปั้ญหาและสามารถประยุกต์ใช้ส่ิงท่ีไดเ้รียนรูไ้ด้ โดยทั้งครู 
และนกัเรียนรว่มกนัประเมินสรุปองคค์วามรูท่ี้ได ้

2. การคิดอย่างมีวิจารณญาณ หมายถึง ความสามารถทางการคิดของนักเรียน 
ท่ีเป็นกระบวนการในการน าความรูแ้ละสติปัญญา มาประยุกต์ใช้ในการวิเคราะห์ สังเคราะห์ 
และประเมินข้อมูลอย่างรอบคอบลึกซึ ้งโดยอาศัยเหตุและผล น าไปสู่การลงข้อสรุปข้อมูล  
หรือตัดสินใจแกปั้ญหาเกี่ยวกับประชากรมนุษยแ์ละทรพัยากรธรรมชาติอย่างถูกต้องเหมาะสม  
ซึ่งประกอบไปดว้ย 

2.1 การสรุปอ้างอิง (Inference) คือความสามารถของนักเรียนในการคิดตัดสินใจ
และจ าแนกความน่าจะเป็นของขอ้สรุปหรือขอ้มลูท่ีก าหนดให ้ว่าเป็นจริงหรือเป็นเท็จ 

2.2 การระบุข้อตกลงเบือ้งต้น (Recognition of Assumptions) คือความสามารถ
ของนักเรียนในการรบัรูแ้ละจ าแนกขอ้มูลหรือข้อความว่าเป็นขอ้ตกลงท่ีได้ระบุไวใ้นสถานการณ ์
ท่ีก าหนดใหห้รือไม่  

2.2 การนิรนัย (Deduction) คือความสามารถของนักเรียนในการหาข้อสรุป 
ของขอ้มูลอย่างมีเหตผุล โดยจ าแนกไดว้่าขอ้สรุปใดเป็นผลมาจากความสัมพันธข์องสถานการณ ์
ท่ีก าหนดใหห้รือขอ้ใดไม่เป็น 

2.4 การตีความ (Interpretation) คือความสามารถของนักเรียนในการตัดสิน 
ความเป็นไปได้ของข้อสรุปจากข้อมูลหรือหลักฐานท่ีก าหนด โดยจ าแนกได้ว่าข้อสรุปใด 
ท่ีสอดคลอ้งกบัสถานการณท่ี์ก าหนดใหม้ากท่ีสดุ 

2.5 การประเมินข้อกล่าวอ้างเชิงสนับสนุนและโต้แย้ง (Evaluation of Arguments) 
เป็นความสามารถของนักเรียนในการจ าแนกและตัดสินการใชเ้หตุผลในการสนับสนุนความคิด
ท่ีว่าเห็นด้วยหรือไม่เห็นดว้ย ซึ่งพิจารณาจากความสมเหตุสมผลของการใหเ้หตุผลและหลักฐาน
สนบัสนนุ  

โดยวัดจากแบบวัดการคิดอย่างมีวิจารณญาณท่ีผู้วิจัยสรา้งขึน้ ตามแนวคิดของ 
วตัสนัและเกลเซอร ์มีลกัษณะเป็นแบบเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จ านวน 20 ขอ้ 
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3. การคิดสรา้งสรรค์ หมายถึง ความสามารถทางการคิดของนักเรียนท่ีสามารถขยาย
ขอบเขตความคิดเดิมไปสู่ความคิดใหม่ในหลากหลายมุมมองท่ีมีความแตกต่างกัน เพื่อค้นหา
ความรูห้รือค าตอบท่ีดีท่ีสุดในการแกปั้ญหาท่ีเกี่ยวกับประชากรมนุษย์และทรัพยากรธรรมชาติ 
ไดอ้ย่างเหมาะสมและมีประโยชนท่ี์สามารถน าไปใชไ้ด ้ซึ่งประกอบไปดว้ย 

3.1 ความคิดริเริ่ม (Originality) คือความสามารถของนักเรียนในการคิดส่ิงท่ีมีความ
แปลกใหม่ ไม่ซ  า้กบัความคิดเดิมท่ีเคยมีมาก่อน มีความแตกต่างจากความคิดธรรมดา ซึ่งอาจเกิด
จากความคิดใหม่ท่ีไม่เคยมีหรือเกิดความคิดเดิมท่ีมีอยู่มาดดัแปลงเป็นความใหม่ 

3.2 ความคิดคล่องแคล่ว (Fluency) คือความสามารถของนักเรียนในการคิด 
หาค าตอบไดอ้ย่างรวดเร็วและปริมาณมากในเวลาจ ากดั โดยเนน้ท่ีปริมาณของความคิดเป็นหลกั 

3.3 ความคิดยืดหยุ่น (Flexibility) คือความสามารถของนักเรียนในการคิดหาค าตอบ
หลายประเภท หลายทิศทาง สามารถปรบัสภาพความคิดในสถานการณต่์าง ๆ ได ้

3.4 ความคิดละเอียดลออ (Elaboration) คือความสามารถของนักเรียนในการคิด 
ส่ิงท่ีเป็นรายละเอียด เพื่อเสริมความคิดอื่น ๆ ใหม้ีความหมายหรือสมบูรณม์ากยิ่งขึน้  

โดยการคิดสรา้งสรรคว์ัดจากแบบวัดการคิดสรา้งสรรค์ท่ีผูว้ิจัยสรา้งขึน้ตามแนวคิด
ของกิลฟอรด์ มีลกัษณะเป็นแบบอตันยั จ านวน 10 ขอ้ 

4. สภาพการจดัการเรียนรูโ้ดยใชป้รากฏการณเ์ป็นฐาน หมายถึง ผลท่ีเกิดขึน้ในระหว่างท่ี
ผู้วิจัยด าเนินการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน ในด้านบรรยากาศการเรียน 
ในชั้นเรียน ปฏิสัมพันธ์ระหว่างนักเรียน ความร่วมมือและความกระตือรือรน้ในการเรียน และ
พฤติกรรมการแสดงออกทางความคิดของนกัเรียน  
 

กรอบแนวคิดในการวิจัย 
จากการท่ีผู้วิจัยศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้

ปรากฏการณ์เป็นฐาน พบว่า เป็นการเรียนรูท่ี้น าปรากฏการณ์ท่ีเกิดขึน้จริงในสังคม มาเป็น
จุดเริ่มต้นของการจัดการเรียนรูใ้ห้แก่นักเรียน โดยนักเรียนจะต้องศึกษาปรากฏการณ์ท่ีเกิดขึน้
อย่างรอบดา้นในทุกแง่มุมแบบองค์รวม โดยใชข้อ้มูลและทักษะต่าง ๆ รวมทั้งการฝึกปฏิบัติจริง  
ในการเรียนรู้ปรากฏการณ์ ท่ีน่าสนใจอย่างสมเหตุสมผล ซึ่งช่วยให้นักเรียนได้เรียนรู้ผ่าน
กระบวนการคิดและสรา้งองค์ความรูจ้ากส่ิงท่ีสนใจด้วยตนเอง ท าให้นักเรียนได้พัฒนาทักษะ  
การคิดและน าความรูท่ี้ได้ไปประยุกต์ใช้แก้ปัญหาในชีวิต (Daehler & Folsom, 2016; Zhukov, 
2015; พงศธร มหาวิจิตร, 2560) ซึ่งช่วยส่งเสริมทักษะการเรียนรูใ้นศตวรรษท่ี 21 เช่น การคิด 
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อย่างมีวิจารณญาณ และการคิดสรา้งสรรค ์(Zhukov, 2015) ผูว้ิจัยจึงใชข้ัน้ตอนการจดัการเรียนรู้
โดยใชป้รากฏการณ์เป็นฐาน โดยประยุกต์จากบทบาทส าคัญของนักเรียนในกระบวนการเรียนรู้  
ตามแนวคิดของไซแลนเดอร ์(Silander, 2015  อา้งใน อรพรรณ บุตรกตัญญู, 2561) ซึ่งประกอบ
ไปดว้ย 4 ขั้นตอน ไดแ้ก่ขั้นท่ี 1 สังเกตปรากฏการณ ์โดยเริ่มจากการสังเกตปรากฏการณเ์กี่ยวกับ
ประชากรมนษุยแ์ละทรพัยากรธรรมชาติท่ีเกิดขึน้จริงในสังคมท่ีครูน าเสนอ ซึ่งนกัเรียนจะไดส้งัเกต
รว่มกนัภายในกลุ่มจากมุมมองท่ีหลากหลายแตกต่างกัน เพื่อน าไปสู่การตัง้ค าถามท่ีเป็นจดุเร่ิมตน้
ของการศึกษาปรากฏการณน์ั้น ขั้นท่ี 2 ตัง้ค าถามหรือปัญหา เป็นการศึกษาร่วมกันภายในกลุ่ม
ของนกัเรียน จากการตัง้ค าถามหรือก าหนดปัญหาท่ีสนใจรว่มกนั มีการแลกเปลี่ยน ระดมความคิด 
เพื่อตั้งค าถามให้ครอบคลุมปรากฎการณ์ท่ีศึกษา โดยครูเป็นผู้คอยแนะน าและกระตุ้นนักเรียน  
ขั้น ท่ี  3 ลงมือปฏิบั ติการเพื่ อหาค าตอบ นักเรียนใช้กระบวนการเรียนรู้และแหล่งเรียนรู้ 
ท่ีหลากหลาย ผ่านการสืบค้น ค้นคว้า อภิปราย วิพากษ์  แลกเปล่ียนเรียนรูก้ันภายในกลุ่ม  
และลงมือปฏิบัติเพื่อการเรียนรู ้โดยใช้องค์ความรูท่ี้หลากหลายน ามาประยุกต์ใช้กับการศึกษา
ปรากฏการณเ์พื่อหาค าตอบหรือแก้ปัญหา และขั้นท่ี 4 ตรวจสอบความเขา้ใจ นักเรียนแต่ละกลุ่ม
เขียนค าอธิบาย ออกแบบสไลดน์ าเสนอ สรุปในรูปแบบโปสเตอร ์น าเสนอปากเปล่า หรือแสดงออก
ในรูปแบบใดรูปแบบหน่ึงเพื่อสะทอ้นองคค์วามรูห้รือวิธีการแกปั้ญหาและสามารถประยกุตใ์ชส่ิ้งท่ี
เกิดจากการเรียนรูไ้ด ้โดยทัง้ครูและนักเรียนร่วมกันประเมินสรุปองคค์วามรูท่ี้ได้ โดยมีเป้าหมาย
เพื่อส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณและการคิดสรา้งสรรค์ของนักเรียน ซึ่งถือเป็นทักษะ  
ดา้นการเรียนรูแ้ละนวัตกรรมอันเป็นหัวใจของทักษะเพื่อการด ารงชีวิตในศตวรรษท่ี 21 (วิจารณ ์
พานิช, 2555) ท่ีช่วยท าให้นักเรียนสามารถปรับตัวให้เข้ากับยุคสมัยท่ีเปล่ียนไป ตลอดจน
สรา้งสรรคว์ิธีการแกปั้ญหาท่ีเกิดขึน้ในสังคมไดอ้ย่างเหมาะสม โดยการคิดอย่างมีวิจารณญาณท่ี
ผูว้ิจัยศึกษามี 5 องคป์ระกอบ ตามแนวคิดของวตัสนัและเกลเซอร ์(Watson & Glaser, 1964 อา้ง
ใน อรพิณ พฒันผล, 2551) ไดแ้ก่ การสรุปอา้งอิง การระบุขอ้ตกลงเบือ้งตน้ การนิรนัย การตีความ 
และการประเมินข้อกล้าวอ้างเชิงสนับสนุนและโต้แย้ง ส่วนการคิดสร้างสรรค์ผู้วิจัยศึกษา  
จากแนวคิดของกิลฟอร์ด (Guilford, 1967 อ้างใน สุคนธ์ สินธพานนท์ และคนอื่น ๆ , 2555) 
มี 4 องค์ประกอบได้แก่ ความคิดริเริ่ม ความคิดคล่องแคล่ว ความคิดยืดหยุ่น และความคิด
ละเอียดลออ นอกจากนีผู้ว้ิจัยยังไดศึ้กษาสภาพการจัดการเรียนรูท่ี้เกิดขึน้ขณะด าเนินการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน โดยมีประเด็นศึกษาท่ีส าคัญคือ บรรยากาศการเรียน 
ในชั้นเรียน ปฏิสัมพันธ์ระหว่างนักเรียน ความร่วมมือและความกระตือรือร้นในการเรียน 
และพฤติกรรมการแสดงออกทางความคิดของนักเรียน เพื่อให้ได้ขอ้มูลเชิงคุณภาพท่ีจะน าไปสู่  
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การท าความเข้าใจและช่วยท าให้สามารถอธิบายถึงลักษณะส าคัญของการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้
ปรากฏการณ์เป็นฐานท่ีส่งผลต่อการคิดอย่างมีวิจารณญาณและการคิดสรา้งสรรคข์องนักเรียน 
ไดอ้ย่างรอบดา้นมากขึน้ โดยจากขอ้มูลขา้งตน้ สามารถน ามาก าหนดเป็นกรอบแนวคิดการวิจัย 
ดงัภาพประกอบ 1 
 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดการวิจยั 
 

สมมติฐานการวิจัย 
นักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์ เป็นฐานมีการคิดอย่างมี

วิจารณญาณและการคิดสร้างสรรค์หลังเรียนแตกต่างจากก่อนเรียน และระหว่างเรียน  
อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
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บทท่ี 2 
เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 

 

ในการวิจัยครัง้นี ้ผูว้ิจัยไดศึ้กษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวขอ้ง และน าเสนอตามหัวขอ้
ดงัต่อไปนี ้

1. เอกสารท่ีเกี่ยวขอ้งกบัการเรียนรูโ้ดยใชป้รากฏการณเ์ป็นฐาน 
1.1 ความหมายของการเรียนรูโ้ดยใชป้รากฏการณเ์ป็นฐาน 
1.2 แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวท่ีขอ้งกบัการเรียนรูโ้ดยใชป้รากฏการณเ์ป็นฐาน 
1.3 ลกัษณะส าคญัของการจดัการเรียนรูโ้ดยใชป้รากฏการณเ์ป็นฐาน 
1.4 วิธีการจดัการเรียนรูโ้ดยใชป้รากฏการณเ์ป็นฐาน 
1.5 บทบาทของนกัเรียนในกระบวนการเรียนรูโ้ดยใชป้รากฏการณเ์ป็นฐาน 
1.6 ความส าคญัของกระบวนการเรียนรูโ้ดยใชป้รากฏการณเ์ป็นฐาน 
1.7 งานวิจยัท่ีเกี่ยวขอ้งกบัการจดัการเรียนรูโ้ดยใชป้รากฏการณเ์ป็นฐาน 

2. เอกสารและงานวิจยัท่ีเกี่ยวขอ้งกบัการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
2.1 ความหมายของการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
2.2 แนวคิดทฤษฎีท่ีเกี่ยวกบัการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
2.3 องคป์ระกอบของการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
2.4 กระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
2.5 ประโยชนข์องการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
2.6 การวดัการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
2.7 งานวิจยัท่ีเกี่ยวขอ้งกบัการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 

3. เอกสารและงานวิจยัท่ีเกี่ยวขอ้งกบัการคิดสรา้งสรรค ์
3.1 ความหมายของการคิดสรา้งสรรค ์
3.2 แนวคิดทฤษฎีท่ีเกี่ยวขอ้งกบัการคิดสรา้งสรรค ์
3.3 องคป์ระกอบของการคิดสรา้งสรรค ์
3.4 กระบวนการของการคิดสรา้งสรรค ์
3.5 ประโยชนข์องการคิดสรา้งสรรค ์
3.6 การวดัการคิดสรา้งสรรค ์
3.7 งานวิจยัท่ีเกี่ยวขอ้งกบัการคิดสรา้งสรรค ์
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1. เอกสารที่เก่ียวข้องกับการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณเ์ป็นฐาน 
1.1 ความหมายของการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณเ์ป็นฐาน 

การเรียนรูโ้ดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน (Phenomenon-based Learning) ถือเป็น
แนวคิดใหม่ในการจัดการเรียนรูท่ี้ ผ่านการทดลองใช้ พัฒนา และมีการประกาศเป็นทางการ 
ในหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐานของประเทศฟินแลนด ์โดยมีลกัษณะส าคญัคือ เป็นการ
เรียนรูท่ี้น าปรากฏการณใ์นสงัคมท่ีเกิดขึน้จริง มาเป็นจดุเร่ิมตน้ของการออกแบบการจดัการเรียนรู้
ใหแ้ก่นักเรียนในโรงเรียน ซึ่งนักเรียนจะตอ้งท าการศึกษาปรากฏการณ์ท่ีเกิดขึน้นั้นอย่างรอบดา้น
ในทุก ๆ แง่มุมท่ีเป็นไปได้ น าไปสู่การส ารวจด้วยมุมมองท่ีหลากหลายในเชิงสหวิทยาการ 
แบบองคร์วมของปรากฏการณท่ี์ศึกษา โดยใชเ้ทคนิควิธีการและเครื่องมือต่าง ๆ เพื่อสรา้งความรู้
และพัฒนาทักษะในการใช้เทคโนโลยีเพื่อแก้ปัญหาของนักเรียน โดยศึกษาแบบบูรณาการ 
ทางความรูใ้นทุกเนือ้หาวิชาท่ีเกี่ยวข้องกับส่ิงท่ีสนใจศึกษา ท าให้นักเรียนได้มีการประยุกต์ใช้
ความรูใ้นรายวิชาต่าง ๆ ผ่านการลงมือปฏิบัติจริงในการหาค าตอบ เพื่อเรียนรูป้รากฏการณ ์
ท่ีเชื่อมโยงกบัชีวิตจริงไดอ้ย่างสมเหตสุมผล ท าใหน้กัเรียนไดร้บัความรูแ้ละทกัษะการเรียนรูใ้หม่ ๆ
ท่ีจะสามารถน ามาประยุกต์ใช้เพื่อท าความเข้าใจหรือหาค าตอบเกี่ยวกับกับปรากฏการณ์นั้น 
ซึ่งจะช่วยใหเ้กิดความเขา้ใจอย่างลึกซึง้และมีความหมายต่อตวัของนักเรียน (Daehler & Folsom, 
2016; Zhukov, 2015; พงศธร มหาวิจิตร, 2560; อรพรรณ บุตรกตญัญ,ู 2561) 

1.2 แนวคิดทฤษฎีเก่ียวที่ข้องกับการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณเ์ป็นฐาน 
แนวคิดพืน้ฐานของการเรียนรูโ้ดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน มาจากแนวคิดทฤษฎี 

การสรา้งองค์ความรูด้้วยตนเอง ซึ่งมีแนวคิดส าคัญท่ีเชื่อว่า นักเรียนสามารถสรา้งองค์ความรู้ 
ผ่านกระบวนการลงมือแกปั้ญหาดว้ยตนเอง (พงศธร มหาวิจิตร, 2560) จากการเชื่อมโยงขอ้มูล
ความรูร้ะหว่างข้อมูลประสบการณ์ท่ีนักเรียนได้พบเจอกับความรูเ้ดิมของนักเรียนท่ีมีอยู่เดิม 
แลว้สรา้งเป็นความรูค้วามเขา้ใจของตนเอง เกิดเป็นโครงสรา้งทางปัญญา (Cognitive Structure) 
โดยท่ีทฤษฎีการสรา้งองค์ความรูด้้วยตนเองนั้น มีรากฐานมาจากทฤษฎีพัฒนาการทางเชาวน์
ปัญญาของเพียเจต์และไวกอทสกี ้ท่ีอธิบายว่า การพัฒนาการคิดหรือปัญญา มีกระบวนการ
ซับซอ้นท่ีตอ้งอาศัยการปรบัตัวผ่านการซึมซาบ (Assimilation) ความรูห้รือประสบการณท่ี์ได้รบั 
และน ามาปรับเป็นโครงสรา้งทางปัญญา (Accommodation) ซึ่งบุคคลจะมีการปรับให้อยู่ใน
สภาวะสมดุล (Equilibrium) โดยท่ีทุกคนนั้นสามารถพัฒนาการคิดหรือเชาวนปั์ญญาของตนเอง
ซึ่งเป็นไปตามล าดับขั้นของการพัฒนา จากการสรา้งปฏิสัมพันธ์ระหว่างประสบการณ์เดิมท่ีมี
เชื่อมโยงกับส่ิงแวดล้อมท่ีมีอยู่ตามธรรมชาติ อาศัยกระบวนการคิดเชิงเหตุผลและการถ่ายทอด
ความรูใ้นสภาพสงัคมของตนเอง ตลอดจนปรบัใหเ้กิดเป็นโครงสรา้งทางปัญญาท่ีเหมาะสมส าหรบั
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บุคคลนั้น โดยทฤษฎีสรา้งองคค์วามรูด้ว้ยตนเอง สามารถแบ่งออกเป็น 2 ทฤษฎีย่อยคือ (ทิศนา 
แขมมณี , 2552; สุรางค์ โค้วตระกูล, 2554) 1. ทฤษฎีการเรียนรูพุ้ทธิปัญญานิยม  (Cognitive 
constructivism) ถือว่านกัเรียนเป็นผูก้ระท าและสรา้งความรูข้ึน้ดว้ยตนเอง โดยท่ีการเปลี่ยนแปลง
ของความรูจ้ะเกิดขึน้จากการท่ีนักเรียนอยู่ในสภาพทางสังคมท่ีเกิดการเปล่ียนแปลงท าให้เกิด
ข้อมูลความรูใ้หม่ขึน้มา ส่งผลท าให้ของเกิดความไม่สมดุลทางปัญญา ซึ่งนักเรียนจะต้องใช้
กระบวนการคิดทางปัญญาเพื่อประยุกตค์วามเขา้ใจหรือความรูเ้ดิมท่ีมีอยู่เชื่อมโยงเขา้กับขอ้มูล
หรือประสบการณใ์หม่ท่ีไดร้บัและพัฒนาเกิดเป็นความรูใ้หม่ ส่งผลส าคญัท่ีก่อใหเ้กิดความสมดุล
ทางปัญญาในตัวของนักเรียนเอง และ 2. ทฤษฎีการเรียนรูผ่้านกระบวนการทางสังคม  (Social 
constructivism) ถือว่านักเรียนสามารถสรา้งองค์ความรูไ้ด้จากการมีปฏิสัมพันธ์ทางดา้นสังคม 
กับบุคคลอื่นในสังคม จากการท่ีนักเรียนมีส่วนรว่มในการท ากิจกรรมทางสังคมร่วมกับบุคคลอื่น 
ซึ่งปฏิสัมพันธ์ท่ีเกิดขึน้จะส่งผลให้ความรูท่ี้นักเรียนสรา้งขึน้มีการปรบัเปล่ียนจากความรูเ้ดิมท่ีมี
น าไปสู่ความรูใ้หม่ท่ีมีความถกูตอ้งและมีความซบัซอ้นสอดคลอ้งกบัสภาพจริงของสงัคม 

จากแนวคิดทฤษฎีส าคัญท่ีเป็นรากฐานของการเรียนรูโ้ดยใชป้รากฏการณ์เป็นฐาน
คือ ทฤษฎีการสรา้งองค์ความรูด้้วยตนเอง มีหลักการส าคัญคือนักเรียนคือผู้สรา้งองค์ความรู ้
ดว้ยตัวเอง จากการเชื่อมโยงความรูใ้หม่เขา้กับความรูเ้ดิม เพื่อเกิดเป็นความสมดุลทางปัญญา 
ท่ีสอดคลอ้งกับสภาพทางสงัคม ดงันั้นรูปแบบวิธีการจดัการเรียนรูใ้นรูปแบบต่าง ๆ เช่น การเรียนรู้
โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน การเรียนรูแ้บบโครงงาน การสืบเสาะความรู ้มีลกัษณะส าคญัของการเรียนรู้
ท่ีคล้ายกันคือ นักเรียนเป็นผู้สรา้งองค์ความรูด้้วยตนเอง โดยครูจะมีหน้าท่ีเพียงเป็นผู้อ  านวย 
ความสะดวก ช่วยเสนอชีแ้นะ และเป็นผูท่ี้คอยออกแบบจัดการเรียนรู ้ส่วนนักเรียนจะเป็นผูส้รา้ง
ความรูข้องตวัเอง (Symeonidis & Schwarz, 2016) 

1.3 ลักษณะส าคัญของการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณเ์ป็นฐาน 
การเรียนรูโ้ดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน ประกอบดว้ย 5 มิติท่ีเกี่ยวขอ้งเชื่อมโยงกัน 

ซึ่งจะแสดงใหเ้ห็นถึงลักษณะส าคญัการเรียนรู ้ประกอบดว้ย (พงศธร มหาวิจิตร, 2560; Silander, 
2015 อา้งใน อรพรรณ บุตรกตญัญ,ู 2561)  

1. ความเป็นองค์รวม (Holisticity) โดยเป็นการเรียนรู้แบบสหวิทยาการ 
(Multidisciplinary) ของการเรียนรู ้ไม่แบ่งเป็นรายวิชาเหมือนกัยการจัดการศึกษาท่ีพบทั่ว ๆ ไป
โดยมองไกลไปถึงความเข้าใจในเหตุการณ์ต่าง ๆ ท่ีก าลังเกิดขึน้ในโลกจริง ให้ความส าคัญ 
กบัการส ารวจผ่านปรากฏการณท่ี์เป็นระบบดว้ยความเขา้ใจในสถานการณปั์จจบุนั  
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2. สภาพจริง (Authenticity) การใช้วิ ธีการ เครื่องมื อ  และวัสดุ ท่ีจ  าเป็ น 
ในสถานการณ์ของโลกแห่งความเป็นจริง เพื่อแกปั้ญหาท่ีเกี่ยวขอ้งกับความเป็นอยู่ของนักเรียน
และมีความส าคัญกับสภาพสังคม โดยท่ีทฤษฎีและขอ้มูลนั้นจะมีคุณค่าโดยทันทีเมื่อไดน้ ามาใช ้
ซึ่งผู้เชี่ยวชาญและนักวิชาชีพจากหลากหลายสาขาวิชาเป็นส่วนหน่ึงของชุมชนแห่งการเรียนรู้ 
และนักเรียนไดร้บัการส่งเสริมใหเ้ป็นส่วนส าคญัท่ีเกี่ยวขอ้งกบัวฒันธรรมและการปฏิบติัดว้ยความ
เชี่ยวชาญอย่างแทจ้ริง โดยสภาพแวดลอ้มท่ีแทจ้ริงนั้นเป็นส่ิงท่ีตอ้งค านึงถึงว่าเป็นสภาพแวดลอ้ม
ท่ีก่อใหเ้กิดการเรียนรูท่ี้แทจ้ริงมากกว่าในชัน้เรียนปกติ 

3. บริบท (Contextuality) การเรียนรูป้รากฏการณ์จากส่ิงท่ีมีอยู่จริงอย่างเป็น
ระบบ ซึ่งมีความหมายในบริบทและเหตุการณ์อย่างเป็นธรรมชาติ โดยปรากฏการณ์ท่ีเกิดขึน้นั้น 
จะตอ้งไม่สามารถก าหนดไวล่้วงหนา้ได ้ตอ้งมีลกัษณะค่อนขา้งไม่ชดัเจนและคลมุเครือ ท าใหเ้มื่อ
นกัเรียนไดส้งัเกตในมมุมองท่ีแตกต่างจากเดิม จะท าใหเ้กิดการสรา้งความรูใ้หม่ได ้

4. การเรียนรูแ้บบสืบเสาะโดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem-Based Inquiry 
learning) นักเรียนจะได้ตั้งค าถามของแต่ละคนด้วยตนเองและร่วมกันสรา้งความรูใ้นระหว่าง
กระบวนการเรียนรู ้

5. กระบวนการเรียนรู ้(learning Process) เป็นกระบวนการท่ีมีความมุ่งมั่น 
ในการพัฒนาสมมติฐานและทฤษฎีท่ีใชใ้นการเรียนรู ้ภาระงานการเรียนรู้ อ  านวยความสะดวก 
ในการเรียนรู ้และใหแ้นวทางแก่นักเรียน ใหก้ลายเป็นผูท่ี้ใหค้วามส าคญักบัการเรียนรูแ้ละวิธีการ
เรียนรู้ และในขั้นตอนสุดท้ายของการเรียนรู้ นักเรียนสามารถออกแบบวางแผนการเรียนรู ้
ของตนเอง ด้วยการสรา้งผลงานหรือชิ ้นงานและสามารถใช้เครื่องมือในการเรียนรูท่ี้มีความ
สอดคลอ้งเหมาะสมกบัตนเอง โดยอาศยัความช่วยเหลือหรือแนะน าจากครู 

จากท่ีกล่าวมาแสดงให้เห็นถึงลักษณะส าคัญของการเรียนรูโ้ดยใช้ปรากฏการณ์ 
เป็นฐานท่ีสามารถน าไปใชใ้นการจดัการเรียนรูท่ี้สามารถยืดหยุ่นไดต้ามความเหมาะสม เป้าหมาย
ของการเรียนรูจ้ะตอ้งปรบัเปล่ียนได้ และนกัเรียนจะตอ้งสามารถประเมินดว้ยการวิเคราะหต์นเอง 
โดยมีการจัดการเรียนรูแ้บบเน้นนักเรียนเป็นศูนย์กลาง ให้นักเรียนสร้างความรู้ความเข้าใจ 
ของตัวเองผ่านการเชื่อมโยงกับปรากฏการณ์ท่ีเกิดขึน้จริงในสังคม ผ่านมุมมองรอบดา้น น าไปสู่
การออกแบบกระบวนการเรียนรูอ้ย่างเป็นธรรมชาติให้เกิดขึน้กับนักเรียน เพื่อสรา้งมุมมอง 
แบบองคร์วมและการเขา้ถึงโลกแห่งความจริง 
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1.4 วิธีการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณเ์ป็นฐาน 
การจัดการเรียนรูโ้ดยใชป้รากฏการณเ์ป็นฐาน มีลักษณะการจัดการเรียนรูท่ี้ส าคัญ

คือการบูรณาการเนือ้หาในรายวิชาต่าง ๆ และปรากฏการณ์ท่ีเกิดขึน้จริงในสังคม น ามาผนวก 
เข้าด้วยกันอย่างเหมาะสม โดยสามารถใช้วิธีการจัดการเรียนรูไ้ด้หลายรูปแบบท่ีเน้นนักเรียน 
เป็นส าคัญ เช่น การจัดการเรียนรูแ้บบใชปั้ญหาเป็นฐาน การจัดการเรียนรูแ้บบสืบเสาะความรู ้
การจัดการเรียนรูโ้ดยใช้โครงงาน รวมทั้งอาศัยการประเมินด้วยวิธีการท่ีหลากหลายทั้งด้าน
เครื่องมือ รูปแบบวิธีการประเมิน รวมทั้งผูป้ระเมิน ซึ่งจะเห็นไดว้่าวิธีการจัดการเรียนรูนี้ม้ีความ
ยืดหยุ่นสูง ท าให้ครูสามารถออกแบบวิธีการจัดการเรียนรูใ้นรูปแบบท่ีหลากหลายให้สอดคลอ้ง
เหมาะสมกับนักเรียน เป้าหมายของการเรียนรู้ รวมทั้งสอดคล้องกับบริบทในด้านต่าง ๆ 
ของครูผูส้อนดว้ย (พงศธร มหาวิจิตร, 2560) 

แดเลอร์และฟอลซัม  (Daehler & Folsom, 2016) ได้เสนอแนะขั้นตอนการน า 
การจดัการเรียนรูโ้ดยใชป้รากฏการณเ์ป็นฐานไปประยกุตใ์ชด้งันี ้

1. เลือกปรากฏการณ์ท่ีน่าสนใจ โดยครูจะต้องเป็นผู้ท่ีคัดเลือกปรากฏการณ์ 
ทางสังคมท่ีเกิดขึน้จริง โดยพิจารณาจากเหมาะสมความสอดคลอ้งกับประสบการณ์และบริบท 
ของนักเรียน และท่ีส าคัญต้องเป็นปรากฏการณ์ท่ีเกิดขึน้จริงในสังคมท่ีมีความน่าสนใจ รวมทั้ง 
น่าคน้หาต่อทัง้ตวันกัเรียนและตวัของครูเอง  

2. วิเคราะหค์ณุค่าของบทเรียน โดยครูจะตอ้งเป็นผูท่ี้พิจารณาว่าตัวของนกัเรียน 
จะได้เรียนรูอ้ะไรบ้างจากปรากฏการณ์ท่ีศึกษา และจะมีการประยุกต์ความรู้ต่าง ๆ ท่ีมีไปสู่
ปรากฏการณต่์าง ๆ ไดอ้ย่างไร ซึ่งในบางปรากฏการณอ์าจจะมีบางประเด็นท่ีศึกษาไม่เหมาะสม
กบันักเรียน หรือไม่สามารถท าใหน้กัเรียนไปสู่จุดมุ่งหมายของการเรียนรูท่ี้ส าคญัได ้ครูอาจจะตอ้ง
ออกแบบการเรียนรูท่ี้มีกิจกรรมเสริมเพิ่มเติมขึน้มา ซึ่งเป็นกิจกรรมท่ีช่วยส่งเสริมใหเ้กิดการเรียนรู้
ของนักเรียนไดต้รงตามเป้าหมาย หรืออาจจะต้องใช้ผูเ้ชี่ยวชาญหรือมีความรูเ้กี่ยวกับเรื่องนั้น ๆ 
มาช่วยออกแบบดว้ยก็ได ้

3. วางล าดับกิจกรรม เริ่มต้นด้วยการสังเกตปรากฏการณ์และมีการระดม
ความคิดแลกเปล่ียนความคิดเห็นกับนกัเรียน เพื่อส ารวจแนวคิดและน าไปสู่การตัง้ค าถามโดยครู
ต้องกระตุ้นให้นักเรียนมีส่วนร่วมในแสดงออกทางความคิดอย่างอิสระ พยายามให้นักเรียน 
มีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้ให้มากท่ีสุด เพื่อให้นักเรียนเกิดความเข้าใจและมองเห็น 
ความเป็นไปได้เกี่ยวกับปรากฏการณ์ท่ีเกิดขึน้ รวมทัง้ส่งเสริมใหน้ักเรียนแสดงความคิดเกี่ยวกับ 
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ส่ิงท่ีนักเรียนอยากเรียนรูเ้กี่ยวกับปรากฏการณ์นั้น ๆ และสนับสนุนใหน้ักเรียนมีส่วนร่วมในการ
วางแผนกิจกรรมการเรียนรู ้ 

4. วางแผนการตรวจสอบความเขา้ใจของนกัเรียน โดยใหน้กัเรียนเขียนค าอธิบาย
ออกแบบสไลดน์ าเสนอ สรุปในรูปของโปสเตอร ์น าเสนอปากเปล่า หรือแสดงออกในรูปแบบใด
รูปแบบหน่ึง เพื่อแสดงให้เห็นถึงแนวคิดหรือความรูท่ี้นักเรียนสรา้งขึน้รวมทั้งสะท้อนให้เห็นถึง 
การประยกุตใ์ชค้วามรูจ้ากการเรียนรูท่ี้เกิดขึน้ไดอ้ย่างเกิดประโยชน ์

จากท่ีกล่าวมาข้างต้นสามารถสรุปแนวทางในการน าแนวคิดการเรียนรูโ้ดยใช้
ปรากฏการณเ์ป็นฐานไปใชเ้ป็นแนวทางส าหรบัครูผูส้อนในการจัดการเรียนการสอน โดยแบ่งเป็น
ขัน้ตอนท่ีส าคญัคือ เลือกปรากฏการณท่ี์น่าสนใจ วิเคราะหค์ุณค่าของบทเรียน วางล าดบักิจกรรม 
และวางแผนการตรวจสอบความเขา้ใจของนกัเรียน ซึ่งแนวทางนีส้ามารถน าไปปรบัใชใ้หเ้หมาะสม
กบัสถานการณแ์ละสอดคลอ้งกบับริบทของผูส้อนและผูเ้รียนไดอ้ย่างยืดหยุ่น 

1.5 บทบาทของนักเรียนในกระบวนการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณเ์ป็นฐาน 
นักเรียนมีบทบาทหลักในกระบวนการเรียนรูโ้ดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน เริ่มต้น 

จากการสังเกต ส ารวจและลงมือปฏิบัติผ่านปรากฏการณ์ท่ีสนใจศึกษา เพื่อสรา้งองค์ความรู้ 
ด้วยมุมมองแบบองค์รวมและการเข้าถึงโลกแห่งความจริงเพื่อให้ได้ค าตอบหรือการแก้ปัญหา  
อย่างมีจดุหมาย โดยมีรายละเอียดดงันี ้(Silander, 2015 อา้งใน อรพรรณ บุตรกตญัญ,ู 2561)  

1. การสังเกตปรากฏการณ์ร่วมกันจากมุมมองแบบองค์รวมหรือสหวิทยาการ
เริ่มต้นจากการสังเกตร่วมกันในความเป็นองค์รวมของปรากฏการณ์ในโลกแห่งความเป็นจริง  
ท่ีสนใจศึกษา โดยการสังเกตไม่ไดจ้  ากัดอยู่เพียงมุมมองเดียว แต่เป็นปรากฏการณท่ี์มีการศึกษา
จากมุมมองท่ีหลากหลายแตกต่างกัน ขา้มเขตแดนระหว่างสาระวิชาต่าง ๆ อย่างเป็นธรรมชาติ
บูรณาการสาระวิชาและหัวข้อ ท่ีแตกต่างกัน เพื่ อน าไปสู่การตั้งค าถามท่ี เป็นจุดเริ่มต้น  
ของการศึกษาปรากฏการณ์ โดยครูเป็นผู้อ  านวยความสะดวก และด าเนินการจัดการเรียนรู้ 
อย่างเหมาะสมตามวยัของนกัเรียน 

2. การตั้งค าถามหรือการก าหนดปัญหาเกี่ยวกับปรากฏการณ์ท่ีสนใจศึกษา
ร่วมกัน โดยเป็นการท าความเข้าใจและการศึกษาปรากฏการณ์ของกลุ่มนักเรียน จากการ 
ตั้งค าถามหรือก าหนดปัญหาท่ีกลุ่มนักเรียนมีความสนใจร่วมกันอย่างแท้จริง เพื่อขับเคล่ือน
กระบวนการเรียนรู้ ซึ่ งนักเรียนสามารถค้นหาค าตอบหรือแก้ไขปัญหาท่ีเกิดขึ ้นเกี่ ยวกับ
ปรากฏการณ์ท่ีศึกษาโดยใช้การบูรณาการขา้มเนือ้หาวิชา ดังนั้นการตั้งค าถามหรือการก าหนด
ปัญหาจึงเป็นส่วนส าคญัในการผลกัดนักระบวนการเรียนรูท่ี้จะเกิดขึน้ต่อไป 
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3. การใชก้ระบวนการเรียนรูท่ี้หลากหลาย โดยให้นักเรียนได้มีการลงมือปฏิบัติ 
ด้วยตัวเองเพื่อศึกษาปรากฏการณ์ภายใต้แนวคิดการสรา้งองค์ความรูใ้นตนเอง เริ่มจากการ
ก าหนดการเรียนรูจ้ากค าถามประเด็นท่ีตอ้งเรียนรู ้หรือปัญหาท่ีตอ้งการแกไ้ขท่ีเกิดขึน้จากนกัเรียน
อย่างเป็นธรรมชาติและเขา้ถึงโลกแห่งความเป็นจริง สามารถใช้วิธีการเรียนรูท่ี้มีความหลากหลาย
ทั้งการสืบ เสาะหาความ รู้ การเรียน รู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน การเรียน รู้แบบโครงการ  
โดยมีกระบวนการส าคัญท่ีนักเรียนสามารถสืบคน้ คน้ควา้ อภิปราย วิพากษ์ แลกเปล่ียนเรียนรู ้
สรา้งชิน้งานหรือลงมือปฏิบติัเพื่อการเรียนรู ้โดยขอ้มลูความรูแ้ละทกัษะของนกัเรียนสามารถน ามา
ประยุกต์ใช้โดยตรง ข้ามพรมแดนระหว่างเนือ้หาสาระวิชาต่าง ๆ มาเป็นรูปแบบสหวิทยาการ 
ท่ีเกิดขึน้ทั้งในและนอกห้องเรียน ในสถานการณ์ท่ีมีการใช้ข้อมูลและทักษะท่ีได้รับการพัฒนา  
อย่างเป็นธรรมชาติ กระบวนการเรียนรูท่ี้เกิดขึน้นัน้ ขอ้มลูใหม่ ๆ ถกูน ามาประยกุตใ์ชก้บัการศึกษา
ปรากฏการณเ์พื่อหาค าตอบหรือแกปั้ญหา  

4. การสะทอ้นคิดและการประเมินตามสภาพจริง การเรียนรูโ้ดยใชป้รากฏการณ์
เป็นฐานสามารถเพิ่มการเรียนรูท่ี้แทจ้ริงอย่างเห็นไดช้ัดในบริบทนี ้สภาพจริงมีผลในกระบวนการ
ทางปัญญา กระบวนการคิดหรือกระบวนการเรียนรูข้องนักเรียน ในสถานการณ์การเรียนรู ้
มีความสัมพันธ์กับกระบวนการในการพัฒนาความรูค้วามเข้าใจท่ีจ าเป็นในสถานการณ์จริง  
จากการใชข้อ้มูลหรือทักษะท่ีแทจ้ริงดว้ยการสะทอ้นคิดในคุณค่าท่ีอยู่เบือ้งหลังของปรากฏการณ์
และส่ิงท่ีได้เรียนรู้ สภาพจริงคือความต้องการท่ีส าคัญส าหรับการถ่ายโอนข้อมูลและการ
ประยุกต์ใช้ในทางปฏิบั ติ  ซึ่ งการเรียนรู้ท่ีแท้จริงนั้นมีจุดมุ่ งหมาย คือ การน าไปปฏิบั ติ 
ซึ่งกระบวนการในการปฏิบัติงานท่ีแทจ้ริงสามารถ ใช้สถานการณ์ในการเรียนรูจ้ากวิธีการสอน 
ท่ีมีโครงสรา้งส าคญัเป็นแบบอย่าง จะช่วยใหน้ักเรียนมีประสบการณใ์นวฒันธรรมของผูเ้ชี่ยวชาญ 
จากการท างานในสนามจริงและการปฏิบัติของตนท่ีเปรียบเสมือนอยู่ในชุมชนของนักปฏิบัติ 
(Community of Practice) ซึ่งการเก็บร่องรอยการเรียนรูโ้ดยใชเ้ครื่องมือการประเมินท่ีหลากหลาย
ทัง้รูปแบบ วิธีการ รวมทั้งผู้ประเมินหลายคน โดยเน้นประเมินตามสภาพจริงและการสะทอ้นคิด 
จะท าให้เกิดหลักฐานท่ีส าคัญเชิงประจักษ์สู่การประเมินนักเรียนอย่างเป็นรูปธรรมด้วยวิธีการ 
ท่ีเหมาะสม 

จากขา้งตน้สามารถสรุปไดว้่าในกระบวนการเรียนรูโ้ดยใชป้รากฏการณเ์ป็นฐานนั้น
นักเรียนมีบทบาทส าคัญอย่างมากในการเรียนรู ้โดยเร่ิมตัง้แต่เป็นผูส้ังเกตปรากฏการณ์ จากนั้น 
ตั้งค าถามท่ีอยากรูห้รือสนใจเกี่ยวกับปรากฏการณ์ น าไปสู่การลงมือปฏิบัติเพื่อหาค าตอบ  
พรอ้มทัง้มีการน าเสนอและมีส่วนรว่มในการประเมินผลการเรียนรู ้ 
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1.6 ความส าคัญของกระบวนการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณเ์ป็นฐาน 
ไซแลนเดอร ์(Silander, 2015 อ้างใน พงศธร มหาวิจิตร, 2560) ได้กล่าวถึงคุณค่า

ความส าคัญของการเรียนรูแ้บบของการเรียนรูโ้ดยใชป้รากฏการณเ์ป็นฐาน ดังนี ้1. เป็นการศึกษา
ปรากฏการณ์ต่าง ๆ ในสภาพท่ีสอดคลอ้งกับความเป็นจริง ในหลากหลายมุมมองแบบองคร์วม
โดยใช้ความรูใ้นเนื้อหาวิชาท่ีเกี่ยวข้องกับปรากฏการณ์นั้นมาบูรณาการกันอย่างเหมาะสม 
เพื่อศึกษาหรือหาค าตอบท่ีอยากรูเ้กี่ยวกบัปรากฏการณน์ัน้ 2. เร่ิมตน้การเรียนรูจ้ากการตัง้ค าถาม 
หรือปัญหา ซึ่งวิธีการท่ีดีท่ีสดุส าหรบัการจัดการเรียนรูโ้ดยใชป้รากฏการณเ์ป็นฐาน คือการเรียนรู้
แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem-based Learning) เพื่อท าให้นักเรียนได้ร่วมกันหาความรู ้
หรือหาค าตอบส าหรบัปรากฏการณ์ท่ีสนใจ ซึ่งปัญหาและค าถามท่ีนักเรียนแต่ละกลุ่มไดร้่วมกัน
ระดมความคิดและรว่มกันหาค าตอบดว้ยตวันกัเรียนนัน้ จะท าใหน้กัเรียนมีความสนใจท่ีจะเรียนรู้
ดว้ยตัวเองอย่างแท้จริง 3. เป็นการเรียนรูแ้บบหยั่งลึก โดยหลังจากท่ีนักเรียนไดเ้รียนรูเ้รื่องราว 
หรือปัญหาท่ีเกิดขึน้สังคมและสอดคลอ้งกบัชีวิต ซึ่งมีความซับซอ้นกว่าปัญหาทั่วไปในต าราเรียน
ต้องอาศัยการเรียนรูท่ี้มีความซับซ้อน โดยต้องมีการประยุกต์ใช้ความรูเ้ดิมท่ีมีอยู่ประกอบกับ 
การแสวงหาความรูใ้หม่ โดยไม่ไดจ้  ากัดเนือ้หาอยู่ในสาระวิชาใดวิชาหน่ึงเท่านั้น และน าความรู้
ข้อมูลมาเชื่อมโยงกับสถานการณ์ท่ีเกิดขึน้จริงในสังคมท่ีนอกเหนือไปจากภายในห้องเรียน 
4. กระบวนการเรียนรู้ด้วยรูปแบบวิธีต่าง ๆ รวมทั้งแสวงหาข้อมูลความรู้ใหม่ ๆ จะถูกน าไป
ประยุกต์เข้ากับปรากฏการณ์หรือใช้ในการแก้ปัญหา เพื่อให้นักเรียนได้เห็นถึงความส าคัญ 
และประโยชน์ของความรูท่ี้สามารถน าไปใช้ได้จริง ซึ่งการท่ีนักเรียนได้ฝึกประยุกต์ใช้ความรู ้
จากแหล่งข้อมูลต่าง ๆ มาใช้ในการศึกษาหรือแก้ปัญหานั้น มีความส าคัญ เป็นอย่างยิ่ ง  
เพราะจะช่วยใหน้ักเรียนเกิดการสะสมองคค์วามรูใ้หม่และน าไปสู่การเรียนรูท่ี้มีความหมายลึกซึง้
ต่อตัวเอง และ 5. การเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานนั้น ช่วยให้นักเรียนเกิดการเรียนรู ้
ท่ีมีความหมายและเป็นการเรียนรูท่ี้แทจ้ริงมากขึน้ เพราะนักเรียนไดใ้ชก้ระบวนการคิดดว้ยตนเอง
อย่างเต็มท่ีในการเสาะแสวงหาข้อมูลความรู ้รวมทั้งแก้ปัญหาจากสถานการณ์ท่ีเกิดขึน้จริง 
ในสังคม ซึ่งการเรียนรูท่ี้สอดคลอ้งกับชีวิตจริงนั้นจะเป็นกุญแจส าคัญของการประยุกตใ์ชค้วามรู้ 
ในห้องเรียนน าไปสู่การแก้ปัญหาในชีวิตจริง นอกจากนี้ นงลักษณ์ มโนวลัยเลา , อรพรรณ  
บุตรกตญัญ ูและ พงศธร มหาวิจิตร (2564) ยงัไดก้ล่าวถึงความส าคญัของการจดัการเรียนรูโ้ดยใช้
ปรากฏการณเ์ป็นฐานไวว้่า เป็นการจัดการเรียนรูท่ี้ตอบสนองความตอ้งการของนักเรียนมากกว่า
ครูผูส้อน รวมทั้งยังเป็นการเรียนรูท่ี้ตอบสนองต่อความตอ้งการท่ีเปล่ียนแปลงไปของเทคโนโลยี
แบบหักศอกและกระบวนการเรียนรูข้องนักเรียนท่ีเปล่ียนแปลงไป นั่นคือตอ้งเรียนรูแ้บบองคร์วม 
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น าสหวิทยาการมาใช้บนสภาพความเป็นจริงของสังคมและวิทยาศาสตร ์มีกิจกรรมการเรียนรู้ 
ท่ีเน้นให้เกิดความสัมพันธ์ระหว่างนักเรียน ส่งเสริมให้นักเรียนเรียนได้สืบค้นโดยใช้เครื่องมือ
เทคโนโลยีท่ีทนัสมยัเชื่อมโยงกบับริบทในโลกยคุใหม่ 

จากข้างต้นสามารถสรุปได้ว่ากระบวนการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน 
มีคุณค่าความส าคัญต่อการจัดการเรียนรู้ ซึ่งแตกต่างไปจากการจัดการเรียนรู้ในแบบเดิมคือ 
ตอบสนองต่อความตอ้งการของนักเรียนมากกว่าครูผูส้อน โดยท่ีนกัเรียนจะไดศึ้กษาปรากฏการณ์
จริงท่ีเกิดขึน้ในสังคมและสอดคล้องกับชีวิตแบบองค์รวมได้ตั้งค าถามหรือปัญหาท่ีน่าสนใจ 
ส าหรับนักเรียนเอง มีกิจกรรมการเรียนรูท่ี้เน้นให้เกิดความสัมพันธ์ระหว่างนักเรียน ส่งเสริม  
ใหน้กัเรียนไดสื้บคน้โดยใชเ้ครื่องมือเทคโนโลยีท่ีทนัสมัยเชื่อมโยงกบับริบทในโลกยคุใหม่ ท าใหเ้กิด
การเรียนรู้แบบหยั่ งลึกสอดคล้องกับส่ิงท่ีเกิดขึ ้นจริงในชีวิต ท าให้นักเรียนได้ซึมซับข้อมูล 
ความรูใ้หม่อย่างลึกซึง้ ซึ่งน าไปสู่การเรียนรูท่ี้แทจ้ริง 

1.7 งานวิจัยที่เก่ียวข้องกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณเ์ป็นฐาน 
วาเลน  ดาเฮอร์ คิลมาลาห์ ตี  และแซนด์โฮล์ม -แรนเกล (Valanne, Dhaher, 

Kylmalahti, & Sandholm-Rangell, 2017) ไดศึ้กษาเกี่ยวกับการน าเอาแนวคิดการเรียนรูโ้ดยใช้
ปรากฏการณเ์ป็นฐานมาบูรณาการเขา้กับการเล่าเร่ืองโดยสรา้งเป็นหลักสตูร ADCM (Abu Dhabi 
School Model) เพื่อพัฒนาทักษะการอ่านและแรงจูงใจในการอ่านของนักเรียนในระดับชั้น
ประถมศึกษา จ านวนทัง้หมด 147 คน ซึ่งผลการวิจัยพบว่า หลักสูตร ADCM ช่วยพัฒนาทักษะ 
การอ่านและช่วยเพิ่มแรงจูงใจในการอ่านของนักเรียนให้สูงขึน้อย่างมีนัยส าคัญ นอกจากนั้น
หลกัสตูร ADCM ยงัช่วยส่งเสริมความกระตือรือรน้ในการรว่มมือของครูผูส้อนในการจดัการเรียนรู ้

อรพรรณ บุตรกตัญญู (2561) ได้ออกแบบการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้ปรากฏการณ์ 
เป็นฐานส าหรับ นิ สิตปริญญ าโท ชั้น ปี ท่ี  1-2 สาขาปฐมวัย ศึกษา คณ ะศึกษาศาสตร์
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร ์ในรายวิชาการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ส าหรับเด็กปฐมวัย  
และรายวิชาการจัดประสบการณ์การเรียนรูว้ิทยาศาสตรแ์ละคณิตศาสตรส์ าหรับเด็กปฐมวัย 
ทัง้นิสิตภาคปกติและนิสิตในโครงการพิเศษ ในภาคตน้ปีการศึกษา 2560 โดยเลือกปรากฏการณ์
“การเล่นตามรอยพระยุคลบาทของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช” เพื่อสรา้ง
ความเข้าใจเกี่ยวกับความส าคัญของการเล่นท่ีมีต่อเด็กปฐมวัยผ่านประสบการณ์ช่วงวัยเด็ก  
ของในหลวงรชักาลท่ี 9 ท่ีส่งผลต่อพระอัจฉริยภาพท่ีหลากหลายของพระองค์ โดยมีการศึกษา
ปรากฏการณร์ว่มกนัและออกแบบการจดักิจกรรม โดยผลเป็นดงันี ้
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นิสิตชั้นปีท่ี 1 ภาคปกติ ในรายวิชาการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ส าหรับ 
เด็กปฐมวัย จ านวน 3 คน มีเขา้ใจความสัมพันธ์ระหว่างการเล่น วิธีการส่งเสริมและผลท่ีเกิดขึน้
จากการเล่นในช่วงปฐมวัย มีทักษะในการสืบคน้ขอ้มูล การใชเ้ทคโนโลยี การน าเสนอ และการ
อภิปราย รวมทั้งเห็นคุณค่าและความส าคัญของการเล่นตามรอยพระยุคลบาทท่ีสะท้อน 
พระอัจฉริยภาพในรูปแบบท่ีหลากหลายท่ีมีผลจากการเรียนรู ้และการพัฒนาความสามารถ 
ท่ีเร่ิมตัง้แต่ช่วงปฐมวยัมาอย่างต่อเน่ือง 

นิ สิตชั้นปี ท่ี  2 ในรายวิชาการจัดประสบการณ์การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
และคณิตศาสตรส์ าหรบัเด็กปฐมวัย จ านวน 2 คน มีเขา้ใจความสัมพันธ์ระหว่างการเล่น วิธีการ
ส่งเสริมและผลท่ีเกิดขึน้จากการเล่นในช่วงปฐมวัย นิสิตออกแบบกิจกรรมการเล่นท่ีเชื่อมโยง 
กับการเรียนรูว้ิทยาศาสตร ์เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร ์ศิลปะและคณิตศาสตร์ ตามวัยของเด็ก
ปฐมวัย มีทักษะในการสืบคน้ขอ้มูล การใช้เทคโนโลยี การน าเสนอ การอภิปราย การเขียนแผน
และการจัดประสบการณ ์การท างานรว่มกับผู้อื่น รวมทัง้เห็นคุณค่าและความส าคัญของการเล่น
ตามรอยพระยุคลบาทท่ีสะท้อนพระอัจฉริยภาพในรูปแบบท่ีหลากหลายท่ีมีผลจากการเรียนรู้ 
และการพฒันาความสามารถท่ีเร่ิมตัง้แต่ช่วงปฐมวยัมาอย่างต่อเน่ือง 

พงศธร มหาวิจิตร (2562) ได้ศึกษาการจัดการเรียนรูโ้ดยประยุกต์ใช้การจัดการ
เรียนรูโ้ดยใชป้รากฎการณเ์ป็นฐานร่วมกบัการเรียนเชิงรุกในรายวิชาประถมศึกษา เพื่อเสริมสรา้ง
ทักษะการเรียนรูใ้นศตวรรษท่ี 21 ให้กับนิสิตปริญญาตรีจ านวน 21 คน พบว่า นิสิตท่ีได้รบัการ
จดัการเรียนรูโ้ดยใชแ้นวคิดการเรียนรูโ้ดยใชป้รากฏการณเ์ป็นฐานร่วมกับการเรียนเชิงรุก มีทกัษะ 
การเรียนรูใ้นศตวรรษท่ี 21 อยู่ในระดบัดีมาก 

วริศรา เมืองจันทร ์(2563) ได้ศึกษาการจัดกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใช้ปรากฏการณ์ 
เป็นฐาน เพื่อพัฒนาทักษะการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตรข์องนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5  
เรื่องรูปทรงเรขาคณิต จ านวน 12 คน ผลการศึกษาพบว่า การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้
ปรากฏการณ์เป็นฐาน สามารถช่วยพัฒนาทักษะการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตรไ์ด้ในทุกด้าน 
ทั้งการเชื่อมโยงระหว่างคณิตศาสตรก์ับคณิตศาสตร ์การเชื่อมโยงคณิตศาสตรก์ับศาสตรอ์ื่น 
และการเชื่อมโยงคณิตศาสตรก์บัชีวิตประจ าวนั 

ทัณฑธร จุ้ยสวัสด์ิ (2564) ได้ศึกษาการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน 
เร่ือง จลนศาสตรเ์คมี เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  5 จ านวน 24 คน ผลการศึกษาพบว่าการจัดการเรียนรู ้
โดยใชป้รากฏการณ์เป็นฐานสามารถช่วยพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนใหเ้พิ่มขึน้
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โดยมีคะแนนพัฒนาการสัมพัทธ์เท่ากับ  71.60 รวมทั้งช่วยพัฒนาทักษะการคิดอย่างมี
วิจารณญาณของนกัเรียนใหม้ีการพฒันาขึน้ โดยมีคะแนนพฒันาการสมัพทัธเ์ท่ากบั 83.05 

จากงานศึกษางานวิจัยเกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน 
พบว่า ยังมีงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องอยู่เป็นจ านวนน้อย เน่ืองจากเป็นรูปแบบการจัดการเรียนรู้ 
ท่ีประกาศใช้อย่างเป็นทางการท่ีประเทศฟินแลนดใ์นปี ค.ศ.2014 และเริ่มเผยแพร่ไปสู่ประเทศ 
ต่าง ๆ ในช่วงปี ค.ศ.2016 จึงท าให้มีงานวิจัยเกี่ยวข้องเป็นจ านวนน้อย โดยส่วนใหญ่จะพบ 
อยู่ในรูปแบบของบทความเชิงวิชาการท่ีน ารูปแบบการจดัการเรียนรูโ้ดยใชป้รากฏการณเ์ป็นฐาน 
มาประยุกใช้เช่น ชลาธิป สมาหิโต (2564) ท่ีประยุกต์ใช้ปรากฏการณ์ทีมหมูป่า 13 ชีวิตติดถ ้า
น ามาเป็นจุดเริ่มต้นของการเรียนรู้ผ่านการจัดการเรียนรูแ้บบโครงงานและปัญหาเป็นฐาน  
ให้กับนิสิตในรายวิชาการจัดประสบการณ์วิทยาศาสตรแ์ละคณิตศาสตรส์ าหรับเด็กปฐมวัย 
หลังจากการถอดบทเรียนพบว่านิสิตไดพ้ัฒนาทักษะการคิดจากการสรา้งองคค์วามรูด้ว้ยตนเอง 
ไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ เกิดการเรียนรูแ้ละซึมซับทักษะการร่วมมือกันและการท างานเป็นกลุ่ม 
อย่างไรก็ตามจากงานวิจัยข้างต้นจะเห็นได้ว่า รูปแบบการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้ปรากฏการณ์ 
เป็นฐาน สามารถน าไปประยุกต์ใช้ในการจัดการเรียนการสอนได้กับนักเรียนในทุกช่วงวัย 
ทุกระดับชั้น และใช้ร่วมกับวิธีการสอนต่าง ๆ ได้อย่างยืดหยุ่น โดยสามารถช่วยเพิ่มแรงจูงใจ 
ในการเรียนรู้ และช่วยส่งเสริมทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 ซึ่งรวมทั้งการคิดอย่างมี
วิจารณญาณและการคิดสรา้งสรรค์ ซึ่งขั้นตอนในการจัดการเรียนรูโ้ดยใชป้รากฏการณ์เป็นฐาน 
ในแต่ละงานวิจัยนั้นจะมีความแตกต่างกันขึน้อยู่กับบริบทและวัตถุประสงค์ของงานวิจัยนั้น ๆ 
เพียงแต่มีจุดเน้นร่วมกัน คือใช้ปรากฏการณ์ท่ีเกิดขึน้ในสังคมเป็นจุดเริ่มต้นของการเรียนรู้ 
และเน้นให้นักเรียน มีบทบาทส าคัญและสรา้งองค์ความรูด้้วยตนเอง โดยในงานวิจัยนี้ผู้วิจัย 
ไดน้ าบทบาทของนักเรียนในกระบวนการจัดการเรียนรูม้าประยุกตเ์ป็นขั้นตอนการจัดการเรียนรู้
โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน (Silander, 2015 อ้างในอรพรรณ บุตรกตัญญู , 2561) โดยแบ่ง
ขัน้ตอนการจดัการเรียนรูอ้อกเป็น 4 ขัน้ตอน ไดแ้ก่ ขัน้ท่ี 1. สงัเกตปรากฏการณ ์ขัน้ท่ี 2. ตัง้ค าถาม
หรือก าหนดปัญหา ขัน้ท่ี 3. ลงมือปฏิบติัการเพื่อหาค าตอบ และขัน้ท่ี 4. ตรวจสอบความเขา้ใจ 
 
2. เอกสารและงานวจิัยที่เก่ียวข้องกับการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 

2.1 ความหมายของการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
การคิดอย่างมีวิจารณญาณ (Critical Thinking) ได้มีนักวิชาการทางการศึกษา 

ใหค้วามหมายไวด้ังนี ้กูด้ (Good, 1973) อธิบายว่า เป็นการคิดรอบคอบอย่างรอบดา้น โดยอาศัย
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หลักของการประเมินจากหลักฐานท่ีมีและด าเนินการพิจารณาองคป์ระกอบท่ีเกี่ยวขอ้งทั้งหมด 
เพื่อหาข้อสรุปท่ีเป็นไปได้อย่างถูกต้องสมเหตุสมผล ส่วนทิศนา แขมมณี  (2554) กล่าวว่า 
เป็นการแก้ปัญหา โดยเริ่มจากการวิเคราะหปั์ญหาให้ชัดเจน จากนั้นพิจารณาขอ้มูล หลักฐาน 
ต่าง ๆ ท่ีมีความเกี่ยวขอ้งและตัดสินใจเลือกวิธีในการแก้ปัญหา โดยอาศัยหลักการของเหตุผล 
เป็นส่ิงส าคัญในการตัดสินใจซึ่งมีความสอดคลอ้งกับ เกรียงศักด์ิ เจริญวงศศ์ักด์ิ (2555) ท่ีเนน้ว่า
เป็นการคิดเพื่อแก้ปัญหาโดยอธิบายว่า เป็นกระบวนการทางความคิดท่ีจะพิจารณาตัดสินใจ 
ในประเด็นใดประเด็นหน่ึง โดยมีการตั้งค าถามหรือแสดงข้อโต้แย้งเกี่ยวกับประเด็นนั้นนั้น ๆ 
เพื่อเปิดแนวทางความคิดใหม้ีความหลากหลายและมีความแตกต่าง ซึ่งน าไปสู่ขอ้สรุปของประเด็น
ท่ีมีความเป็นเหตุเป็นผล นอกจากนี้ยังมี ลักขณา สริวัฒน์ (2549) บรรจง อมรชีวิน (2554) 
ประพันธ์ศิริ  สุเสารัจ  (2553) รวมทั้ง สุคนธ์ สินธพานนท์ และคนอื่น ๆ  (2555) ท่ีอธิบาย 
ไปในทิศทางเดียวกันว่า เป็นลักษณะของการกระบวนการคิดท่ีเป็นเหตุเป็นผล ผ่านกระบวนการ
ไตร่ตรองโดยใชปั้ญญาในการพิจารณาข้อมูลหลักฐานเชิงประจักษ์ น าไปสู่การประเมินตัดสิน
รวมทัง้โตแ้ยง้ หรือลงขอ้สรุปในเร่ืองใดเร่ืองหน่ึงไดอ้ย่างถกูตอ้งเหมาะสม 

จากขา้งตน้สามารถสรุปไดว้่า การคิดอย่างมีวิจารณญาณ หมายถึง ความสามารถ
ในการคิดท่ีเป็นกระบวนการในการน าความรูแ้ละสติปัญญา มาประยุกต์ใช้ในการวิเคราะห ์
สังเคราะห์ และประเมินข้อมูลอย่างรอบคอบลึกซึง้ ไม่ว่าจะเป็นข้อมูลในเชิงวิชาการ ข้อมูล
องค์ประกอบในด้านต่าง ๆ รวมทั้งข้อมูลท่ีมาจากความคิดหรือประสบการณ์ส่วนตัวของผู้คิด 
น ามาพิจารณาไตร่ตรองอย่างรอบคอบในการตัดสินใจ ให้เกิดความชัดเจน ถูกต้องแม่นย า  
ตรงประเด็น มีหลักฐานตรวจสอบ โดยอาศัยเหตแุละผล น าไปสู่การลงขอ้สรุปข้อมูลหรือตดัสินใจ
แกปั้ญหาอย่างถกูตอ้งเหมาะสม 

2.3 แนวคิดและทฤษฎีที่เก่ียวกับการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
ผูว้ิจัยไดศึ้กษาแนวคิดและทฤษฎีท่ีเกี่ยวขอ้งการการคิดอย่างมีวิจารณญาณพบว่า 

มีแนวคิดทฤษฎีส าคัญ 2 ทฤษฎี โดยทฤษฎีแรกคือ ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญาของเพียเจต ์
(Piaget อา้งใน ทิศนา แขมมณี, 2544) ท่ีมีแนวคิดส าคญัในการอธิบายว่า กระบวนการคิดของเด็ก
มีล าดบัขั้นในการพฒันาการตามการเรียนรูโ้ดยธรรมชาติ ซึ่งจะค่อย ๆ มีล าดับขัน้ของการพัฒนา
ตามตามช่วงวัย ซึ่งไม่ควรท่ีจะเร่งพัฒนาการทางสติปัญญาของเด็กให้ข้ามขั้นเร็วจนเกินไป 
เพราะจะส่งผลเสียต่อกระบวนการคิดของเด็กทั้งระบบ ดังนั้นควรศึกษาล าดับขั้นพัฒนาการ  
และออกแบบการจัดการเรียนรู้ หรือกิจกรรม ท่ีช่วยส่งเสริมประสบการณ์ในการเรียนรู  ้
ตามพฒันาการของวยัเด็ก ซึ่งช่วยใหก้ระบวนการเรียนรูแ้ละกระบวนการคิดของเด็กเกิดการพฒันา
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อย่างรวดเร็วและมีประสิทธิภาพ ทฤษฎีท่ีสองคือ ทฤษฎีเชาวน์ปัญญาสามศรของสเติรน์เบอรก์ 
(A Triarchic Theory of Human Intelligence) (Sternberg อ้า งใน  ทิ ศนา  แขมมณี , 2544) 
ซึ่งได้เสนอแนวคิดเกี่ยวกับการคิดอย่างมีวิจารณญาณว่าเป็นองค์ประกอบของสติปัญญา 
โดยอธิบายองคป์ระกอบของสติปัญญาแบ่งออกเป็น 3 ดา้นดงันี ้1. ดา้นบริบทสงัคม (Contextual) 
ถือเป็นความสามารถของสติปัญญา ท่ีเกี่ยวขอ้งการแสดงออกหรือการกระท าบุคคลท่ีเกี่ยวขอ้งกับ
สภาพของสังคมรวมทัง้วัฒนธรรมของบุคคลนั้น ซึ่งจะประกอบไปดว้ยความสามารถท่ีจะปรบัตัว
ให้เข้ากับสภาพสังคม (adaptation) สามารถท่ีเลือกสภาพสังคมหรือส่ิงแวดล้อมท่ีก่อให้เกิด
ประโยชน์สูงสุดกับตัวเองได้ (selection) และท่ีส าคัญ คือสามารถปรับแต่งสภาพสังคม 
หรือสภาพแวดล้อม (shaping) ให้มีความเหมาะสมกับความสามารถหรือทักษะของตัวเอง 
2. ด้านประสบการณ์ (Experiential) ท่ีเป็นความสามารถในการเรียนรู้จากประสบการณ์จริง 
น ามาสร้างเป็นความรู้ท่ีสามารถน าไปใช้ประโยชน์ได้ ซึ่งประกอบไปด้วยความสามารถ 
ในการแก้ปัญหาท่ีมีความแปลกใหม่และความคล่องแคล่วของกระบวนการในการคิด 
เพื่อประมวลผลข้อมูล โดยส่ิงส าคัญคือจะต้องสามารถประมวลเชื่อมโยงความสามารถทั้งสอง
อย่างนี้ให้ได้ เพื่อให้เกิดเป็นทักษะทางการคิดท่ีจะน าไปใช้ในการแก้ปัญหาได้ดีมากยิ่งขึ ้น 
และ 3. ด้านกระบวนการคิด  (Componential) ซึ่ งถือ เป็นความสามารถ เชิ งส ติปัญญา 
หรือกระบวนการคิดท่ีจะท าให้สามารถเรียนรูส่ิ้งใหม่ ซึ่งมี 3 ลักษณะส าคัญคือ ความสามารถ 
ในการปรบัเปล่ียนความคิด ความสามารถในการปฏิบติัและความสามารถในการแสวงหาความรู ้
ซึ่งการคิดอย่างมีวิจารณญาณเกี่ยวขอ้งโดยตรงกบัการประมวลผลดา้นการคิดนีข้องแต่ละบุคคล 

จากการศึกษาพบว่าแนวคิดและทฤษฎีท่ีเกี่ยวข้องการการคิดอย่างมีวิจารณญาณ
ประกอบด้วย 2 ทฤษฎีหลักคือ ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญาของเพียเจต์ และทฤษฎีเชาวน์
ปัญญาสามศรของสเติรน์เบอรก์ โดยเป็นการศึกษาเกี่ยวกับพัฒนาการของการคิดตามช่วงวัย  
ซึ่งเป็นไปตามธรรมชาติและองคป์ระกอบส าคญัของสติปัญญาท่ีเกิดจากประสบการณป์ระกอบกบั
การเชื่อมโยงบริบทสังคมเพื่อพัฒนากระบวนการคิดให้เกิดเป็นสติปัญญา โดยท่ีการคิดอย่างมี
วิจารณญาณเป็นตวัส าคญัในการประมวลผลเชื่อมโยงของแต่ละบุคคล 

2.3 องคป์ระกอบของการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
องค์ประกอบของการคิดอย่างมีวิจารณญาณได้มีนักการศึกษาได้อธิบายไว้ดังนี้ 

เดรสเซลและเมย์ฮิว (Dressel & Mayhew, 1957 อ้างใน อรพิณ  พัฒนผล , 2551) กล่าวว่า
ประกอบไปด้วยความสามารถในด้านต่าง ๆ 5 ด้าน ดังนี ้1. ความสามารถในการนิยามปัญหา  
ซึ่งหมายถึง การรับรูเ้กี่ยวกับท่ีมาท่ีไปของปัญหา เข้าใจเงื่อนไขอันเป็นส่วนประกอบปัญหา 
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และสามารถเชื่อมโยงส่ิงต่าง ๆ ท่ีเกี่ยวขอ้งและมีความจ าเป็นต่อการแกปั้ญหา โดยสามารถนิยาม
รวมทัง้ระบุส่ิงส าคัญท่ีเป็นองค์ประกอบของปัญหานั้นไดอ้ย่างมีความชัดเจน 2. ความสามารถ 
ในการคดัเลือกขอ้มูลท่ีส าคญั และมีความเกี่ยวขอ้งในการหาค าตอบของปัญหานัน้ ๆ โดยสามารถ
คิดตัดสินใจในการคัดเลือกข้อมูลรวมทั้งพิจารณาถึงความน่าเชื่อถือของข้อมูลและแหล่งท่ีมา  
ของขอ้มูลนั้นได ้3. ความสามารถในการระบุขอ้ตกลงเบือ้งตน้ โดยสามารถท่ีจะบอกไดว้่าขอ้มูล
ใดบา้งท่ีเป็นเงื่อนไขของของปัญหาท่ีถกูระบุไวจ้ากสถานการณข์องปัญหา 4. ความสามารถในการ
เลือกสมมติฐาน ซึ่งเป็นความสามารถในการรวบรวมข้อมูลและสร้างเป็นแนวทางค าตอบ 
ของปัญหาท่ีสอดคลอ้งกับเงื่อนไขของปัญหา สามารถตรวจสอบแนวคิดหรือสมมติฐานท่ีสรา้งได้
ผ่านวิธีท่ีมีความเป็นไปได้และมีความเหมาะสมมากท่ีสุด และ 5. ความสามารถในการสรุป 
อย่างมีเหตุผล ซึ่งเป็นการลงขอ้สรุปของการแกปั้ญหาโดยอาศัยหลักการของเหตุและผล สามารถ
อธิบายขอ้สรุปอย่างน่าเชื่อถือ นอกจากนี ้วตัสนัและเกลเซอร ์(Watson and Glaser, 1964 อา้งใน 
อรพิณ พัฒนผล, 2551) นักวิชาการท่ีได้รับการยอมรับเกี่ยวกับการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
ไดม้ีการเสนอแนวคิดท่ีคลา้ยคลึงกนัโดยแบ่งออกเป็น 5 องคป์ระกอบคือ 1. ความสามารถในการ
อ้างอิง (Inference) ถือเป็นความสามารถท่ีจะจ าแนกข้อมูลหรือข้อสรุปท่ีสรา้งขึน้ว่ามีความ 
เป็นไปได้มากน้อยเพียงใดจากสถานการณ์ท่ีก าหนดให้ 2. ความสามารถในการระบุข้อตกลง
เบื ้องต้น (Recognition of assumptions) เป็นความสามารถท่ีจะจ าแนกข้อความหรือข้อสรุป 
ท่ีก าหนดให้ ว่ามีการระบุไว้ในสถานการณ์ท่ีก าหนดให้หรือไม่ 3. ความสามารถในการนิรนัย 
(Deduction) โดยสามารถท่ีจะจ าแนกแยกแยะไดว้่าขอ้สรุปหรือขอ้ความท่ีก าหนดนั้น ถือเป็นผล 
ท่ีมีสาเหตุมาจากลักษณะความสัมพันธ์หรือหลักการท่ีก าหนดไวห้รือไม่ 4. ความสามารถในการ
ตีความ (Interpretation) คือความสามารถท่ีจะแปลความหมาย สรุปความ หรือประเด็นส าคัญ
ของสถานการณ์ท่ีก าหนดให้ได้ใจความส าคัญมากท่ีสุด และสุดท้าย 5. ความสามารถในการ
ประ เมิ นข้อ ก ล่ าวอ้า ง เชิ งสนั บสนุน และโต้ แย้ ง  (Evaluation of arguments) ซึ่ งถื อ เป็ น
ความสามารถในการท่ีจะใหเ้หตผุลประกอบการโตแ้ยง้ ทัง้ในแง่ของการสนับสนนุหรือการคัดคา้น
ขอ้สรุปนั้น โดยเน้นท่ีการให้เหตุผลในการเห็นด้วยหรือไม่เห็นด้วย ซึ่งจะต้องสามารถพิจารณา
ความสมเหตุสมผลของการให้เหตุผลประกอบกับค ากล่าวอ้างได้อย่างเหมาะสมบนหลักการ 
ของเหตุและผล ส าหรบันักการศึกษา ในประเทศไทยมีหลายคนท่ีกล่าวถึงประเด็นนีโ้ดย ชนาธิป 
พรกุล (2544) กล่าวว่ามี 4 องคป์ระกอบ ไดแ้ก่ 1. การนิยามหรือการสรุปประเด็นไดอ้ย่างชัดเจน 
มีการอธิบายเหตุผลประกอบ มีการเปรียบขอ้มูลของการใหเ้หตุผลว่ามีความเหมือนหรือแตกต่าง
รวมทัง้การตัดขอ้มูลท่ีไม่จ  าเป็นหรือไม่มีความเกี่ยวขอ้งกับขอ้สรุปหรือปัญหานั้นไดอ้ย่างชัดเจน 
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2. การตั้งค าถามท่ีชัดเจนเหมาะสมซึ่งจะส่งผลท าให้สามารถหาแนวทางหรือวิธีการในการ
แก้ปัญหาได้ตรงจุดหรือชัดเจนมากยิ่ งขึ ้น 3. การตัดสินความน่าเชื่อถือของแหล่งข้อมูล 
โดยพิจารณาจากความสอดคลอ้งกันระหว่างแหล่งขอ้มูล ไม่ขดัแยง้หรือเกี่ยวขอ้งกับผลประโยชน ์
รวมทัง้ความสามารถในการใหเ้หตุผล และ 4. การแกปั้ญหาและการสรุปผล โดยใชก้ระบวนการ
ของหลักเหตุและผล รวมทั้งคาดคะเนผลลัพธ์ท่ีจะเกิดขึน้ตามมาดว้ย นอกจากนี ้สุวิทย์  มูลค า 
(2550) กล่าวว่ามี 7 องคป์ระกอบดังนี ้1. จุดหมายของการคิด 2. ค าถามส าคัญท่ีอยากแสวงหา
ค าตอบ 3. ขอ้มูลท่ีใชใ้นการตัดสินใจหรือหาค าตอบตอ้งมีความรอบดา้น ถูกตอ้ง และน่าเชื่อถือ  
4. ขอ้มลูเชิงประจกัษ์ ท่ีมีความน่าเชื่อถือ 5. แนวคิดอย่างมีเหตผุล 6. ขอ้สนันิษฐานหรือสมมติฐาน
ท่ีมีความชัดเจนและสุดทา้ยขอ้ 7. ตอ้งมีการค านึงถึงการน าขอ้สรุปไปใชแ้ละผลท่ีเกิดขึน้ตามมา 
ส่วน สุคนธ์ สินธพานนท์ และคนอื่น ๆ (2555) ได้สรุปไว้ว่า องค์ประกอบของการคิดอย่างมี
วิจารณญาณ ท่ีจะสามารถน ามาใชใ้นการจัดการเรียนรูท่ี้ส าคัญจะตอ้งประกอบไปดว้ย เริ่มจาก
การท าความเขา้ใจปัญหา รวบรวมขอ้มลูท่ีเกี่ยวขอ้งอย่างรอบดา้น จากนัน้จะตอ้งพิจารณาขอ้มูล
นั้นด้วยกระบวนการคิดท่ีมีความเป็นเหตุเป็นผล แล้วจึงค่อยตัดสินใจลงข้อสรุปของค าถาม 
หรือค าตอบของปัญหานัน้ ๆ  

จากท่ีกล่าวมาสรุปไดว้่า องคป์ระกอบของการคิดอย่างมีวิจารณญาณนัน้ มีนักการ
ศึกษาหลายคนทัง้ในและต่างประเทศ ไดม้ีการระบุหรือนิยามไวอ้ย่างหลากหลาย ซึ่งในงานวิจัยนี้
ผูว้ิจัยเลือกใช้แนวคิดของวัตสันและเกลเซอร ์ซึ่งเป็นแนวคิดท่ีได้รบัการยอมรับและเป็นแนวคิด
รากฐานท่ีใช้ในการศึกษาอย่างแพร่หลายทัง้ในแง่การศึกษาวิจัย ตลอดจนการสรา้งหรือพัฒนา
เครื่องมือท่ีใชว้ดัการคิดอย่างมีวิจารณญาณ โดยมีองคป์ระกอบของการคิดอย่างมีวิจารณญาณ
แบ่งออกเป็นทัง้หมด 5 องค์ประกอบไดแ้ก่ 1. การสรุปอา้งอิง ถือเป็นความสามารถท่ีจะจ าแนก
ขอ้มูลหรือข้อสรุปท่ีสรา้งขึน้ว่ามีความเป็นไปได้มากน้อยเพียงใดจากสถานการณ์ท่ีก าหนดให้ 
2. การระบุข้อตกลงเบื ้องต้น เป็นความสามารถท่ีจะจ าแนกข้อความหรือข้อสรุปท่ีก าหนดให้ 
ว่ามีการระบุไวใ้นสถานการณท่ี์ก าหนดใหห้รือไม่ 3. การนิรนยั โดยสามารถท่ีจะจ าแนกแยกแยะได้
ว่าข้อสรุปหรือข้อความท่ีก าหนดนั้น ถือเป็นผลท่ีมีสาเหตุมาจากลักษณะความสัมพันธ์ 
หรือหลักการท่ีก าหนดไวห้รือไม่ 4. การตีความ คือความสามารถท่ีจะแปลความหมาย สรุปความ
หรือประเด็นส าคัญของสถานการณ์ท่ีก าหนดใหไ้ดใ้จความส าคัญมากท่ีสุด และ 5. การประเมิน 
ข้อกล่าวอ้างเชิงสนับสนุนและโต้แย้ง ซึ่งถือเป็นความสามารถในการท่ีจะให้เหตุผลประกอบ 
การโต้แย้ง ทั้งในแง่ของการสนับสนุนหรือการคัดค้านข้อสรุปนั้น โดยเน้นท่ีการให้เหตุผล  
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ในการเห็นดว้ยหรือไม่เห็นดว้ย ซึ่งจะตอ้งสามารถพิจารณาความสมเหตุสมผลของการใหเ้หตุผล
ประกอบกบัค ากล่าวอา้งไดอ้ย่างเหมาะสมบนหลกัการของเหตแุละผล  

2.4 กระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
การคิดอย่างมีวิจารณญาณเป็นการคิดขัน้สงูประกอบดว้ยกระบวนการหลายขัน้ตอน 

ดังท่ี วัตสันและเกลเซอร ์(Watson and Glaser, 1964 อา้งใน สุคนธ์ สินธพานนท์ และคนอื่น ๆ, 
2555) กล่าวว่า ขั้นตอนหรือกระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณนั้นจะต้องประกอบไปด้วย 
ดา้นท่ีเป็นความรูแ้ละดา้นท่ีเป็นทกัษะทางการคิด ซึ่งประกอบดว้ย 1. การอุปนัย 2. ตัง้สมมติฐาน
3. การอุปมาน 4. การตีความ และ 5. การประเมินอ้างเหตุผล ในส่วนนักการศึกษาของไทย 
ดงัเช่น ทิศนา แขมมณี (2544) อธิบายว่ามีล าดับขั้นตอนไดแ้ก่ 1. ตัง้เป้าหมายในการคิด 2. ระบุ
ประเด็นในการคิด 3. ประมวลข้อมูล 4. วิเคราะห์จ าแนกแยกแยะข้อมูล 5. ประเมินข้อมูล 
6. พิจารณาข้อมูลด้วยหลักของเหตุผล 7. ตัดสินใจเลือกวิธีหรือข้อสรุป 8. ตระหนักถึงผล 
ท่ีจะเกิดตามมา 9. ทบทวนใหร้อบคอบ และ 10. ประเมินขอ้สรุปรวมทัง้ลงความเห็น ซึ่งโดยรวม 
มีความคลา้ยคลึงกบั สุวิทย ์ มลูค า (2550) ท่ีกล่าวว่ามีขัน้ตอนส าคัญคือ ก าหนดปัญหา รวบรวม
ขอ้มลู จดัระบบขอ้มลู ตัง้สมมติฐาน สรุปอา้งอิง และประเมินขอ้สรุปอา้งอิงนัน้  

จากข้อมูลข้างต้นสรุปได้ว่า ขั้นตอนของกระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
มีขั้นตอนส าคัญทั้งหมด 6 ขั้นตอนคือ 1. ก าหนดปัญหาท่ีชัดเจน 2. รวบรวมข้อมูลให้ครบถ้วน 
อย่างรอบดา้น 3. จดัระบบขอ้มลู โดยการวิเคราะห ์จ าแนก ล าดบัความส าคญัของขอ้มลูท่ีน ามาใช้ 
4. ตัง้สมมติฐานโดยพิจารณาจากความเหมาะสมเป็นเหตเุป็นผลของขอ้มลู 5. ตดัสินในลงขอ้สรุป 
ประเมินข้อมูลโดยหลักของเหตุและผล และ 6. ประเมินถึงการน าไปใช้ประโยชน์และผล 
ท่ีอาจเกิดขึน้ตามมา 

2.5 ประโยชนข์องการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
บรรจง อมรชีวิน (2556) ไดอ้ธิบายถึงประโยชนแ์ละความส าคัญของการคิดอย่างมี

วิจารณญาณดังนี ้1. ท าใหม้ีความคิดท่ีชัดเจนและเป็นเหตุเป็นผล 2. ช่วยเพิ่มพูนทักษะทางดา้น
ภาษา และการน าเสนอ โดยท่ีการคิดได้อย่างชัดเจนและเป็นระบบ จะช่วยในการแสดงออก 
ทางความคิดได้มากขึน้ 3. ช่วยส่งเสริมการคิดสรา้งสรรค์ 4. ช่วยในการสะท้อนตัวตน ค่านิยม 
และการตดัสินใจของตัวบุคคล ถือไดเ้ป็นเครื่องมือส าคัญในการประเมินตนเองในการใชช้ีวิตใหม้ี
ความหมายและวางโครงสรา้งชีวิตไดอ้ย่างเหมาะสม นอกจากนี ้สคุนธ ์ สินธพานนท ์และคนอื่น ๆ 
(2555) ไดม้ีการอธิบายเป็นไปในทางเดียวกนัว่า การคิดอย่างมีวิจารณญาณจะท าใหเ้กิดประโยชน์
คือ 1. ท าให้มีความมั่ นใจในการเผชิญ ต่อปัญหาต่าง ๆ และแก้ไขปัญหานั้นได้ถูกทาง 
อย่างเหมาะสม 2. สามารถตัดสินใจในสถานการณ์ต่าง ๆ ได้อย่างมีเหตุผลถูกต้องเหมาะสม 



  29 

3. ส่งเสริมให้มีบุคลิกภาพดี มีความสุขุมรอบคอบ ละเอียดลออ 4. ท างานประสบความส าเร็จ 
5. สามารถส่ือสารกับคนอื่น ๆ ได้เป็นอย่างดี 6. ช่วยพฒันาความสามารถในการเรียนรูต้ลอดชีวิต 
และ 7. มีความรบัผิดชอบ รวมทัง้มีระเบียบวินยั 

จากขอ้มูลข้างต้นสรุปได้ว่า การคิดอย่างมีวิจารณญาณนั้นจะท าให้เกิดประโยชน ์
ต่อการด าเนินชีวิตโดยจะช่วยให้เป็นคนท่ีสามารถเผชิญปัญหาและแก้ไขปัญหาได้อย่างส าเร็จ
ลลุ่วง มีสติปัญญาท่ีดี สามารถท างานหรือส่ิงท่ีไดร้บัมอบหมายไดอ้ย่างมีคุณภาพ เพิ่มพูนทักษะ
ทางดา้นภาษาและการน าเสนอ ช่วยใหส้ามารถช่วยประเมินตนเองและตัดสินใจในสถานการณ์
ต่าง ๆ ในการใชช้ีวิตไดอ้ย่างเหมาะสม 

2.6 การวัดการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
แบบวดัการคิดอย่างมีวิจารณญาณท่ีเป็นมาตรฐาน มีผูเ้ชี่ยวชาญหลายท่านไดส้รา้ง

และพฒันาขึน้มาดงัแสดงต่อไปนี ้(อรพิณ พฒันผล, 2551)  
1. แบบ วัด  Watson – Glaser Critical Thinking Appraisal ท่ี มี ก ารพัฒ นา 

อย่างต่อเน่ือง ซึ่งเป็นแบบวัดท่ีเหมาะสมส าหรบันักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 เป็นต้นไป 
มีจ านวนทั้งสิน้ 2 ฉบับ ลักษณะเป็นแบบวัดคู่ขนานคือ แบบวัดฉบับ A และแบบวัดฉบับ B  
โดยในแต่ละฉบบัจะมีจ านวนขอ้สอบรวมทัง้สิน้ 80 ขอ้ และมีเวลาส าหรบัการท าแบบวดั 50 นาที  

2. แบบวัด  Cornell Critical Thinking Test ซึ่ งถูกพัฒ นาขึ ้นมาโดย Ennis 
และ Millman โดยมีทั้ง Level X ซึ่งเหมาะส าหรบันักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ไปจนถึง
ระดับชั้นมัธยมศึกษา ซึ่งมีลักษณะเป็นแบบเลือกตอบหลายตัวเลือก จ านวน 71 ข้อ ซึ่งวัด
องค์ประกอบ 4 ด้านคือ การอ้างอิงแบบอุปนัย การตัดสินความน่าเชื่ อถือของแหล่งข้อมูล 
การนิรนัย และการระบุข้อตกลงเบื ้องต้น ส่วนแบบวัด Level Z เหมาะส าหรับนักเรียนระดับ
มัธยมศึกษาตอนปลายไปจนถึงวัยท่ีเป็นผูใ้หญ่ โดยมีลักษณะเป็นแบบเลือกตอบหลายตัวเลือก 
จ านวน 52 ขอ้ วัดองคป์ระกอบทัง้หมด 7 ดา้น คือ การระบุขอ้ตกลงเบือ้งตน้ การใหค้วามหมาย 
การนิรนัย ความน่าเชื่อถือของแหล่งข้อมูล การสรุปโดยอ้างเหตุผล การสรุปโดยการทดสอบ  
การนิยามและการใชเ้หตผุลโตแ้ยง้  

3. แบบวัด Ross Test of Higher cognition Process สรา้งโดย John D. Ross 
และ Catherine M. Ross และมีการปรับปรุงอย่างต่อเน่ือง โดยมีความเหมาะสมส าหรับเด็ก
โดยเฉพาะ ซึ่งจะวัดความสามารถในด้านการวิเคราะห์ สังเคราะห์ และประเมินผล โดยแบบวัด 
มีจ านวนทัง้หมด 105 ขอ้ ใชเ้วลาในการทดสอบ 60 นาที 
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จากข้างต้นจะเห็นได้ว่าเครื่องมือท่ีใช้ในการวัดการคิดอย่างมีวิจารณญาณ  
ไดม้ีนักการศึกษาไดส้รา้งไวห้ลายฉบับซึ่งมีความแตกต่างกันขึน้อยู่กับทฤษฎี แนวคิดท่ีใช้ในการ
ก าหนดกรอบค าถามและมีกลุ่มเป้าหมายในการวัดท่ีแตกต่างกัน ซึ่งผู้วิจัยสามารถน ามา
ประยุกตใ์ชใ้นการวัดการคิดอย่างมีวิจารณญาณได้ โดยในงานวิจัยนีผู้ว้ิจัยไดส้รา้งแบบทดสอบ
โดยประยุกต์ใช้แนวคิดของวัตสันและเกลเซอร ์ท่ีอธิบายถึงองค์ประกอบของการคิดอย่างมี
วิจารณญาณว่า แบ่งเป็น 5 องค์ประกอบคือ 1. การสรุปอ้างอิง 2. การระบุข้อตกลงเบือ้งต้น 
3. การนิรนยั 4. การตีความ และ 5. การประเมินขอ้กล่าวอา้งเชิงสนบัสนนุและโตแ้ยง้ 

2.7 งานวิจัยที่เก่ียวข้องกับการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
ปัทมา ปานแดง (2559) ไดศึ้กษาผลของการพัฒนาความสามารถในการคิดอย่างมี

วิจารณญาณในการใช้ส่ืออินเทอร์เน็ตของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 โดยการฝึกอบรม 
เชิงจิตวิทยา พบว่า 1. นักเรียนมีการคิดอย่างมีวิจารณญาณในการใช้อินเทอรเ์น็ตโดยรวม 
อยู่ในระดับสูง เมื่อพิจารณาแต่ละความสามารถ พบว่า ความสามารถตัดสินเห็นคุณค่า 
และความสามารถในการปฏิสัมพันธ์กับผูอ้ื่นอยู่ในระดับสูงมาก ความสามารถสังเกตและตัดสิน
ขอ้มูลท่ีไดจ้ากการสงัเกตดว้ยตนเอง ความสามารถพิจารณาความเชื่อแหล่งขอ้มลู ความสามารถ
ใหค้วามหมายและตัดสินความหมายความสามารถตัดสินใจเพื่อนน าไปปฏิบัติ ความสามารถใน
การระบุประเด็นปัญหา ความสามารถในการคิดวิเคราะหข์อ้โตแ้ยง้ ความสามารถนิรนยัและตดัสิน
ผลนิรนัย ความสามารถถามดว้ยค าถามท่ีท้าทายและตอบค าถามชัดเจน ความสามารถอุปนัย 
และตัดสินผลอุปนยัอยู่ในระดับสงู และความสามารถระบุขอ้สันนิษฐานได ้อยู่ในระดับปานกลาง 
2. หลังไดร้บัการพฒันาโดยการฝึกอบรมเชิงจิตวิทยา นักเรียนกลุ่มทดลองมีความสามารถในการ
คิดอย่างมีวิจารณญาณในการใชส่ื้ออินเทอรเ์น็ตสงูขึน้อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

วนัวิสาข ์อ๊อกจินดา (2559) ไดศึ้กษาผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรูค้ณิตศาสตร์
โดยใช้ค าถามระดับสูงประกอบกระบวนการแก้ปัญหา DAPIC ท่ีมีต่อความสามารถในการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์และความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ของนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ผลการวิจัยพบว่า 1. ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร  ์
และความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณหลงัเรียนของนกัเรียนท่ีไดร้บัการจดักิจกรรมการ
เรียนรูค้ณิตศาสตรโ์ดยใชค้ าถามระดบัสงูประกอบกระบวนการแกปั้ญหา DAPIC สงูกว่าก่อนเรียน
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 2. ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร  ์
และความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณหลังเรียนของนักเรียนท่ีได้รบัการจัดกิจกรรม  
การเรียนรูค้ณิตศาสตรโ์ดยใช้ค าถามระดับสูงประกอบกระบวนการแก้ปัญหา DAPIC สูงกว่า
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นกัเรียนท่ีไดร้บัการจดักิจกรรมการเรียนรูแ้บบปกติอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 โดยมีการ
รบัรูค้วามสามารถของตนเองดา้นคณิตศาสตรเ์ป็นตวัแปรจดักลุ่ม 

กนกทิพย ์ยาทองไชย (2559) ได้พัฒนาชุดกิจกรรมสะเต็มศึกษา เรื่อง ปิโตรเลียม
และพลงังานทดแทนเพื่อส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณและการแกปั้ญหา ระดบัมัธยมศึกษา
ตอนปลาย ผลการวิจยัพบว่า ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณและการแกปั้ญหาของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายท่ีเรียนด้วยชุดกิจกรรมสะเต็มศึกษา เรื่ อง ปิโตรเลียม 
และพลงังานทดแทน มีคะแนนหลงัเรียนสงูกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

จิระ ว่องไววิริยะ (2556) ได้ศึกษาความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
โดยใชก้ารเรียนรูก้ระบวนการเผชิญสถานการณใ์นสาระพัฒนาสังคมและชุมชนของนกัเรียนระดับ
มัธยมศึกษาตอนต้นศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย อ าเภอเขาชะเมา 
จังหวัดระยอง ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น จ านวน 25 คน ผลการศึกษาพบว่า นักเรียนท่ีได้รับ 
การจดัการเรียนรูโ้ดยใชก้ารเรียนรูก้ระบวนการเผชิญสถานการณม์ีความสามารถในการคิดอย่างมี
วิจารณญาณสงูกว่าก่อนไดร้บัการจดัการเรียนรูอ้ย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 

นิติบดี ศุขเจริญ (2559) ไดศึ้กษาและพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรูโ้ดยใชข้อ้มูล
การสงัเคราะหง์านวิจยัโดยวิธีวิเคราะหอ์ภิมานจากขอ้มลูเชิงปริมาน และการวิเคราะหเ์นือ้หาจาก
ขอ้มูลเชิงคุณภาพ พรอ้มทัง้ศึกษาเปรียบเทียบการคิดสรา้งสรรคแ์ละการคิดอย่างมีวิจารณญาณ
ของนักเรียนท่ีใช้รูปแบบการเรียนรูท่ี้พัฒนาขึน้ พบว่าสามารถส่งเสริมให้การคิดสร้างสรรค ์
และการคิดอย่างมีวิจารณญาณสูงขึน้อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 มีค่าขนาดอิทธิพล
เฉล่ีย 1.86 และ 0.57 ตามล าดับ โดยการคิดสรา้งสรรคเ์พิ่มขึน้อย่างมากในช่วงตอนแรก ขณะท่ี
การคิดอย่างมีวิจารณญาณเพิ่มขึน้อย่างมากเมื่อจบกระบวนการสอนทั้งสองตอน โดยปรากฏ
ความสมัพนัธร์ะหว่างคะแนนการคิดทัง้สองในระดบัต ่าอย่างไม่มีนยัส าคญัทางสถิติ 

สิริลักษณ์  ตาณพันธุ์  (2560) ได้ศึกษาเปรียบเทียบความสามารถในการคิด
สรา้งสรรค์และการคิดอย่างมีวิจารณญาณระหว่างก่อนเรียนและหลังท่ีได้รับการจัดกิจกรรม  
การเรียนรูส้ังคมศึกษาโดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาเชิงสรา้งสรรค์ ท าการทดลองกับนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 จ านวน 42 คน โดยใช้แบบแผนการทดลองแบบอนุกรมอย่างง่าย พบว่า 
1. หลังจากท่ีนักเรียนได้รับการจัดการเรียนรูม้ีความสามารถในการคิดสร้างสรรค์สูงขึน้กว่า 
ก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 2. หลังจากนักเรียนได้รับการจัดการเรียนรู ้
มีความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณสูงขึน้กว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ 
ท่ีระดับ .05 และ 3. นักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้ มีการพัฒนาความสามารถในการคิด
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สรา้งสรรคแ์ละการคิดอย่างมีวิจารณญาณเพิ่มขึน้อย่างต่อเน่ือง โดยมีคะแนนเพิ่มขึน้เฉล่ีย 3.27
และ 3.53 ตามล าดบั 

ฟั ง  (Fung, 2014) ได้ ศึกษ าการส่ ง เส ริมการคิดอย่ างมี วิ จ ารณญ าณ ผ่ าน
ประสิทธิภาพของการท างานกลุ่มโดยท าการเรียนการสอนกับโรงเรียนประถมศึกษา 2 แห่ง 
ในฮ่องกง โดยวิธีการสอดแทรกการเรียนรูผ่้านกิจกรรมการแกปั้ญหาท่ีหลากหลาย เพื่อท าใหเ้กิด
การโตแ้ยง้อย่างมีเหตุผล โดยสังเกตจากการวิพากษ์ วิจารณ์และการท างานร่วมกันของนักเรียน 
ผลการศึกษาพบว่ากลยทุธก์ารท างานเป็นกลุ่มมีประสิทธิภาพต่อความสามารถทางการคิดอย่างมี
วิจารณญาณของนกัเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ 

เพคโดแกน และ คอร์คมาส (Pekdogan & Korkmaz, 2016) ได้ศึกษาพัฒนา
ความคิดอย่างมีวิจารณญาณโดยใช้รูปแบบละครเพื่อการเรียนรูบ้นฐานทักษะการคิดอย่างมี
วิจารณญาณ (CTSTP) ศึกษากับนกัศึกษาครูปฐมวยัจ านวน  คน แบ่งเป็น 2 กลุ่มคือ กลุ่มทดลอง 
และกลุ่มควบคุม  ใช้แบบแผนกึ่ งทดลองรูปแบบ pretest-posttest control group design 
และมีการวัดซ า้ ในขั้นตอนการด าเนินการทดลองเร่ิมจากการวดัก่อน ของทัง้ 2 กลุ่ม จากนัน้กลุ่ม
ทดลองจะได้รับการฝึกโดยด้วยโปรแกรม CTSTP ทั้งหมด 10 ช่วง หลังจากนั้น 50 ท าการวัด 
ครัง้หลงัในทัง้ 2 กลุ่ม หลงัจากนัน้ 4 สปัดาหท์ าการวดัซ า้เฉพาะกลุ่มทดลอง เมื่อน าผลมาวิเคราะห์
พบว่า กลุ่มทดลองท่ีไดร้บัการฝึกดว้ยโปรแกรม CTSTP มีคะแนนการคิดอย่างมีวิจารณญาณสูง
กว่ากลุ่มควบคมุอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

สไตเออร์ แซนดท์ และ  เฮย์เดน (Styers, Zandt, & Hayden, 2018) ศึกษาผล 
ของการเรียนรูผ่้านการปฏิบัติในหลักสูตรการเรียนวิทยาศาสตรช์ีวภาพแบบห้องเรียนกลับด้าน 
(Active Learning in Flipped Life Science Courses) ท่ีช่ วย ส่ง เสริมทักษะการคิดอย่างมี
วิจารณญาณโดยศึกษากับนักศึกษาจ านวน 27 คน วัดการคิดอย่างมีวิจารณญาณก่อนเรียน 
และหลังเรียนซึ่งผลการวิจัยพบว่า การจัดการเรียนรูผ่้านการปฏิบัติ โดยใช้รูปแบบห้องเรียน  
กลบัดา้น มีส่วนช่วยในการพฒันาทกัษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนกัศึกษาได้ 

จากงานวิจัยขา้งตน้สามารถสรุปไดว้่า การคิดอย่างมีวิจารณญาณ สามารถพัฒนา
ไดโ้ดยใชรู้ปแบบวิธีการสอนหรือเครื่องมือการสอนท่ีหลากหลาย และพฒันาไดใ้นการจัดการเรียน
การสอนในหลากหลายเนือ้หาวิชา เน่ืองจากเป็นการฝึกทักษะของกระบวนการคิดดังนั้นรูปแบบ
หรือเครื่องมือท่ีใช้ในการจัดการเรียนการสอนจะมีจุดเน้นร่วมกันคือ ให้นักเรียนได้เริ่มฝึกตัง้แต่ 
คิดตัง้ค าถาม คิดการแกปั้ญหา ลงมือปฏิบัติและสรา้งองค์ความรูข้ึน้มาดว้ยตนเอง ซึ่งจะช่วยให้
นกัเรียนพฒันาความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณได ้
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3. เอกสารและงานวจิัยที่เก่ียวข้องกับการคิดสร้างสรรค ์
3.1 ความหมายของการคิดสร้างสรรค ์

การคิดสร้า งสรรค์  (Creative Thinking) มี นั กการศึกษาหลายคนได้ นิ ยาม 
และให้ความหมายไว้ซึ่งมีทั้งส่วนท่ีคลา้ยคลึงกันและมีส่วนท่ีมีความแตกต่างกันดังนี้ กิลฟอรด์ 
(Guilford, 1959 อ้างใน  ธนพร บัวพา , 2559) ให้ความหมายของการคิดสร้างสรรค์ว่ า 
เป็นความสามารถในกระบวนการคิดของสมองท่ีจะคิดถึงประเด็นหรือเรื่องใดเรื่องหน่ึง 
ในหลากหลายมุมมองหลายทิศทาง โดยมีความคิดย่อยท่ีเป็นองค์ประกอบส าคัญคือ การคิด
คล่องแคล่ว ซึ่งเป็นการคิดท่ีเน้นปริมาณหรือจ านวนของความคิดต่อส่ิง ๆ หน่ึงยิ่งมีจ  านวนมาก
เท่าไรถือว่ายิ่งดี การคิดริเร่ิม มีลักษณะเป็นการคิดท่ีมีความแตกต่างจากคนอื่น ๆ ในเร่ืองเดียวกัน 
การคิดยืดหยุ่น เป็นการคิดในหลากหลายมุมมอง หลากหลายมิติต่อเรื่องนั้น ๆ และการคิด
ละเอียดลออ ท่ีเป็นความคิดถึงรายละเอียดท่ีจะเพิ่มเติมความคิดอื่น ๆ ใหส้มบูรณเ์ป็นรูปธรรมขึน้ 
ซึ่งมีนักการศึกษาของไทยไดใ้หค้วามหมายท่ีสอดคลอ้งกันคือ สุคนธ์  สินธพานนท ์และคนอื่น ๆ 
(2555)  ท่ี ได้ อ ธิ บ า ย ว่ า  ก า ร คิ ด ส ร้า งส ร รค์ นั้ น ถื อ เป็ น ค ว าม ส าม า รถ ข อ งบุ ค ค ล 
ท่ีสามารถแสดงออกทางความคิดออกมาไดอ้ย่างหลากหลายประเด็นคิดไดก้วา้งไกล โดยเป็นการ
น าประสบการณ์ท่ีผ่านมาเป็นพืน้ฐานความคิดใหม่ อันน าไปสู่การประดิษฐ์คิดค้นพบส่ิงต่าง ๆ  
ท่ีแปลกใหม่ ซึ่งองค์ประกอบของการคิดนั้นมีองค์ประกอบเหมือนของกิลฟอรด์ นอกจากนีย้ังมี 
อีกหลายคนท่ีให้ความหมายไว้คล้ายกันคือ สุวิทย์  มูลค า (2549) ประพันธ์ศิริ สุเสารัจ (2553) 
ชยัวัฒน ์สทุธิรตัน ์(2553) และ เกรียงศักด์ิ เจริญวงศศ์ักด์ิ (2554) ท่ีอธิบายว่า เป็นความสามารถ
ของกระบวนการคิดในสมองท่ีจะจินตนาการต่อยอดจากความคิดเดิม ใหแ้ตกออกเป็นความคิด
ใหม่เป็นจ านวนมาก มีความหลากหลาย ทั้งปริมาณของความคิด หลากหลายดา้นแง่มุมต่าง ๆ 
ของส่ิงนั้น จากนั้นสามารถท่ีน าความคิดเหล่านั้นมาประมวลเป็นข้อมูลความรู้ของตัวเอง  
เพื่อน าไปสู่การสรา้งสรรค์ส่ิงใหม่ ๆ ตลอดจนเกิดวิธีใหม่ ๆ ในการแก้ปัญหา ซึ่งเป็นแนวทาง  
หรือวิธีการท่ีมีประโยชนแ์ละสามารถน าไปใชไ้ดอ้ย่างเหมาะสม  

จากความหมายข้างต้นสามารถสรุปได้ว่า การคิดสรา้งสรรค์คือ ความสามารถ
ทางการคิดของสมองในแต่ละบุคคลท่ีสามารถแสดงความคิดต่อเรื่องใดเรื่องหน่ึงได้อย่าง
หลากหลาย ทัง้ในแง่ของปริมาณความคิด ความหลากหลายของแง่มุมหรือประเด็นของความคิด 
ซึ่งมีความแปลกใหม่ แตกต่างจากความคิดเดิมท่ีเคยมี ซึ่งมีองคป์ระกอบส าคัญของการคิดคือ 
ความคิดคล่องแคล่วท่ีเน้นปริมาณ  ความคิดริเริ่ม เน้นความแปลกใหม่ ความคิดยืดหยุ่น 
เน้นความหลากหลายของแง่มุมความคิด และความคิดละเอียดลออ ท่ีเน้นต่อเติมเสริมแต่ง
ความคิดอื่นใหส้มบูรณม์ากขึน้  
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3.2 แนวคิดทฤษฎีที่เก่ียวข้องกับการคิดสร้างสรรค ์
จากการศึกษาทฤษฎี ท่ี เกี่ ยวข้องกับการคิดสร้างสรรค์ ท่ี ได้รับการยอมรับ 

จากนกัวิชาการ สามารถสรุปได ้2 ทฤษฎี ดงันีท้ฤษฎีแรกคือ ทฤษฎีการคิดสรา้งสรรคข์องกิลฟอรด์ 
(Guilford, 1959 อ้างใน ธนพร บัวพา, 2559) ท่ีเสนอแนวคิดเกี่ยวกับการคิดสรา้งสรรค์ไว้ว่า 
เป็นความสามารถทางสมองซึ่งมีลักษณะการคิด 4 แบบท่ีส าคญั คือความคิดยืดหยุ่น (Flexibility) 
สามารถหาค าตอบลักษณะได้หลากหลายรูปแบบ ความคิดริเริ่ม  (Originality) ท่ีสามารถ 
หาค าตอบท่ีแปลกใหม่ได ้ความคิดคล่องแคล่ว (Fluency) สามารถให้ค าตอบได้มากเมื่อให้คิด 
ในเร่ืองใดเร่ืองหน่ึง และความคิดละเอียดลออ (Elaboration) จากประสานความคิดและติดตาม 
ให้เกิดความส าเร็จจากผลงานของความคิดนั้น ๆ ทฤษฎีต่อมาคือ แนวคิดทฤษฎีความคิด 
ของทอแรนซ ์(Torrance, 1962 อา้งใน สุภาพร เกติยะ, 2558) ท่ีได้เสนอแนวคิดเกี่ยวกับการคิด
สรา้งสรรคซ์ึ่งมีความสอดคลอ้งและขยายความจากแนวคิดของกิลฟอรด์ไวว้่า เป็นกระบวนการ
ทางสมองท่ีสามารถรับรูแ้ละท าความเข้าใจเกี่ยวกับปัญหาได้อย่างรวดเร็ว สามารถเชื่อมโยง 
ส่ิงท่ีขาดหายไปของปัญหาและสรา้งเป็นแนวคิดใหม่ ซึ่งประกอบไปด้วยลักษณะของความคิด  
ท่ีส าคัญคือ คิดได้อย่างรวดเร็วคล่องแคล่ว คิดได้หลากหลายประเด็นมีความยืดหยุ่นสูง  
และคิดริเริ่มในส่ิงใหม่ ๆ นอกจากนีย้งัไดอ้ธิบายถึงวิธีการในการเสริมสรา้งทกัษะการคิดสรา้งสรรค์
ของแต่ละบุคคล โดยเสนอว่า วิธีการฝึกฝนความคิดสรา้งสรรคท่ี์ส าคญัคือ ตอ้งพยายามตัง้ค าถาม
ใหม้ากและพยามยามค าตอบดว้ยวิธีการต่าง ๆ ดว้ยตนเอง  

จากข้อมูลข้างต้นพบว่า แนวคิดทฤษฎีพื ้นฐานของการคิดสรา้งสรรค์  มีแนวคิด 
2 ทฤษฎี ไดแ้ก่ ทฤษฎีการคิดสรา้งสรรคข์องกิลฟอรด์ ทฤษฎีความคิดของทอแรนซ ์ซึ่งเป็นแนวคิด
ท่ีอธิบายถึงลักษณะของการคิดสรา้งสรรค ์ว่าเป็นความสามารถของกระบวนการคิดทางสมอง 
ท่ีประกอบไปด้วยความคิดหลายลักษณะท่ีท างานสอดประสานกัน โดยเน้นท่ีปริมาณ 
ความหลากหลาย ความแปลกใหม่ รวมทั้งการต่อเติมรายละเอียดของความคิดเพื่อแก้ปัญหา 
ในหนทางท่ีดีท่ีสดุ 

3.3 องคป์ระกอบของการคิดสร้างสรรค ์
ส าหรบัองคป์ระกอบของการคิดสรา้งสรรค ์ไดม้ีนกัการศึกษาหลายท่านไดส้รุปไวด้งันี ้

กิลฟอรด์ (Guilford, 1967 อ้างใน สุคนธ์  สินธพานนท์ และคนอื่น ๆ , 2555) กล่าวว่า ประกอบ 
ไปด้วย ลักษณะของความคิด 4 แบบคือ 1. ความคิดริเริ่ม (Originality)มีลักษณะเป็นการคิดท่ีมี
ความแตกต่างจากคนอื่น ๆ ในเรื่องเดียวกัน  ซึ่งอาจจะเป็นส่ิงใหม่ท่ีไม่เคยมีหรืออาจจะเป็น 
การต่อยอดจากความคิดเดิมท่ีเคยมี แต่เพิ่มเติมหรือดัดแปลงใหเ้หมาะสมเกิดเป็นความคิดใหม่
เพื่อใหส้ามารถน าไปใชป้ระโยชนไ์ดม้ากขึน้ 2. ความคิดคล่องแคล่ว (Fluency) เป็นการคิดท่ีเน้น
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ปริมาณหรือจ านวนของความคิดต่อส่ิง ๆ หน่ึง ยิ่งมีจ  านวนมากเท่าไรถือว่ายิ่งดี  ซึ่งสามารถ 
แบ่งออกเป็น 4 ด้านย่อยอีกคือ ด้านถ้อยค า (Word Fluency) ซึ่งสามารถใช้ค าพูดหรือถ้อยค า 
ท่ีหลากหลาย ด้านการเชื่อมโยงความสัมพันธ์ (Associational Fluency) มีลักษณะเป็นการคิด 
หาค าท่ีมีความหมายเหมือนกันหรือมีความใกล้เคียงกัน ด้านการแสดงออก (Expressional 
Fluency) เป็นการน าเอาถ้อยค าต่าง ๆ มาต่อกันให้เป็นประโยคท่ีเรียบเรียงได้อย่างเหมาะสม 
และด้านการแสดงความคิด (Ideal Fluency) คือมีลักษณะท่ีสามารถแสดงความคิดออกมาได ้
ในปริมาณมากตามความตอ้งการภายในเวลาท่ีมีการก าหนด 3. ความคิดหยืดหยุ่น (Flexibility) 
เป็นการคิดในหลากหลายมุมมอง หลากหลายมิติต่อเรื่องนั้น ๆ ซึ่งจะต้องมีทั้งความยืดหยุ่น  
ทัง้ในดา้นวิธีคิดรวมทัง้ยืดหยุ่นในทางปฏิบัติ โดยท่ีจะตอ้งสามารถปรบัแต่งหรือดัดแปลงความคิด
ให้มีความเหมาะสมกับบริบทหรือสถานการณ์ต่าง ๆ ซึ่งอาจจะเป็นความคิดท่ีเกิดขึ ้นทันที 
ณ ขณะนั้นหรืออาจจะเป็นการคิดดัดแปลงปรบัเปล่ียนในภายหลัง เพื่อให้เกิดประโยชนใ์นการ
แก้ไขปัญหา และ 4. ความคิดละเอียดลออ (Elaboration) มีลักษณะของความคิดท่ีระบุถึง
รายละเอียดท่ีจะเพิ่มเติมความคิดอื่น ๆ ให้มีความสมบูรณ์เป็นรูปธรรมมากขึน้ นอกจากนี ้
ทอรแ์รนซ ์(Torrance, 1984 อ้างใน ศิริพร ยุชัย, 2559) ได้ศึกษาและสรุปองค์ประกอบพื ้นฐาน 
ของการคิดสรา้งสรรคว์่ามี 5 ประการ โดยมีบางองคป์ระกอบสอดคลอ้งกับแนวคิดของกิลฟอรด์ 
คือ 1. ความคิดคล่องตวั (Fluency) 2. ความคิดแปลกใหม่ (Originality) ท่ีมีการอธิบายเพิ่มเติมว่า
สามารถแบ่งไดเ้ป็น 3 ลกัษณะ คือ ลกัษณะทางกระบวนการคิดท่ีมีความแตกต่างจากเดิม รวมทัง้
การน าเอาความคิดเดิมจากข้อมูลหรือความรูท่ี้เคยมีมาต่อยอดไปสู่ความคิดในรูปแบบใหม่ 
ต่อมาคือลักษณะในตัวบุคคล ส าหรับคนท่ีมีความคิดแปลกใหม่นั้นมักจะมีบุคลิกลักษณะ  
ท่ีแสดงออกไดอ้ย่างชัดเจน มีความเชื่อมั่นในตัวเองสงู มีความกลา้คิด กลา้แสดงความคิด รวมทัง้ 
กล้าท่ีจะทดลองท าส่ิงใหม่ ๆ โดยสามารถแบกรบัความเส่ียงท่ีอาจจะเกิดขึน้ได้จากผลของการ
ตัดสินใจของตัวเอง และสุดท้ายคือ ลักษณะทางด้านผลงาน ซึ่งจะมีความแปลกและแตกต่าง 
รวมทั้งเป็นผลงานท่ีก่อให้เกิดคุณประโยชน์สามารถน าไปใช้แก้ปัญหาได้อย่างมีประสิทธิภาพ  
3. ความคิดละเอียดลออ (Elaboration) นอกจากนี้ยังมี องค์ประกอบท่ีแตกต่างเพิ่มเติม 
อีก 2 องคป์ระกอบคือ องคป์ระกอบท่ี 4. ความกา้วขา้มเครื่องกีดขวางหรือการเอาชนะอุปสรรค 
(Resistance to Premature Closure) เป็นคณุลกัษณะดา้นจิตวิทยาท่ีแสดงออกถึงความกลา้เส่ียง 
กล้าคิดกล้าท า กล้าฉีกกรอบ กล้าท่ีจะก้าวข้ามส่ิง เดิมท่ีเคยปฏิบัติมาสู่ส่ิงใหม่ รวมทั้งมีความ
อดทนไม่ยอมแพต่้อปัญหาไม่ด่วนสรุปปัญหาอย่างทันที แต่คิดใคร่ครวญ พิจารณาอย่างรอบคอบ 
และน าไปสู่การแก้ปัญหาได้ และ 5. ความเป็นนามธรรมของชื่อเรื่อง (Abstractness of Title) 



  36 

เป็นคุณลักษณะทางความคิดในการมองเห็นภาพรวม การบูรณาการส่ิงต่าง ๆ การคิดแบบกวา้ง 
มากกว่าคิดเฉพาะเร่ืองในแนวด่ิง รวมทัง้คิดจินตนาการในการตัง้ชื่อผลงาน ส าหรบัประเทศไทย 
อารี พันธ์มณี (2545) กล่าวถึงองค์ประกอบของการคิดสรา้งสรรค์ 4 ประการ ซึ่งสอดคล้องกับ
แนวคิดของกิลฟอรด์ นอกจากนี ้ประพันธ์ศิริ สุเสารจั (2553) ไดร้ะบุถึงองคป์ระกอบของการคิด
สรา้งสรรคว์่ามี 7 องค์ประกอบโดยมี 4 องค์ประกอบสอดคลอ้งกับแนวคิดของกิลฟอรด์และระบุ
เพิ่มเติมอีก 3 องค์ประกอบได้แก่ คิดจินตนาการ โดยจะต้องคิดถึงส่ิงท่ียังไม่ได้มีการเกิดขึน้ 
แต่มีการคาดการณ์ไว้ว่าจะเกิดขึน้ ซึ่งอาจจะเป็นส่ิงท่ีมีความเป็นไปสูงหรืออาจจะเป็นส่ิงท่ี  
ดูเป็นไปได้นอ้ยมากก็ตาม แต่การคิดจินตนาการจะเป็นพืน้ฐานท่ีดีเพื่อเป็นจุดเริ่มตน้ท่ีจะน าไป 
ต่อยอดได ้2. การสงัเคราะห ์เป็นกระบวนการคิดท่ีน าเอาส่ิงต่าง ๆ ท่ีมีอยู่มาผสมผสานประยกุตก์นั 
เพื่อเกิดเป็นแนวคิดหรือเกิดเป็นส่ิงใหม่ และ 3. การคิดในทางสรา้งสรรค์ คือ การคิดในทางท่ีดี
เป็นไปไดแ้ละเป็นประโยชน ์ 

จากท่ีกล่าวมาสรุปได้ว่า องค์ประกอบของการคิดสรา้งสรรค์นั้น มีนักการศึกษา 
หลายคนทัง้ในและต่างประเทศ ไดม้ีการระบุหรือนิยามไวอ้ย่างหลากหลาย ซึ่งในงานวิจัยนีผู้ว้ิจัย
เลือกใชอ้งคป์ระกอบของการคิดสรา้งสรรคต์ามแนวคิดของกิลฟอรด์ ซึ่งไดร้บัการยอมรบัและใชใ้น
การศึกษาอย่างแพร่หลาย โดยมีองค์ประกอบ 4 ประการท่ีครอบคลุม คือ 1. ความคิดริเริ่ม 
มีลกัษณะเป็นการคิดท่ีมีความแตกต่างจากคนอื่น ๆ ในเร่ืองเดียวกนั ซึ่งอาจจะเป็นส่ิงใหม่ท่ีไม่เคย
มีหรืออาจจะเป็นการต่อยอดจากความคิดเดิมท่ีเคยมีอยู่แลว้ แต่เพิ่มเติมหรือดดัแปลงใหเ้หมาะสม
เกิดเป็นความคิดใหม่เพื่อใหส้ามารถน าไปใชป้ระโยชนไ์ดม้ากขึน้ 2. ความคิดคล่องแคล่ว เป็นการ
คิดท่ีเน้นปริมาณหรือจ านวนของความคิดต่อส่ิง ๆ หน่ึงยิ่ งมีจ  านวนมากเท่าไรถือว่ายิ่งดี  
3. ความ คิดยืดหยุ่ น  เป็นการคิดในหลากหลายมุมมองหลากหลายมิ ติ ต่อ เรื่อ งนั้น  ๆ 
และ 4. ความคิดละเอียดลออ มีลักษณะของความคิดท่ีระบุถึงรายละเอียดท่ีจะเพิ่มเติมความคิด
อื่น ๆ ใหม้ีความสมบูรณเ์ป็นรูปธรรมมากขึน้  

3.4 กระบวนการของการคิดสร้างสรรค ์
การคิดสรา้งสรรคป์ระกอบดว้ยขัน้ตอนต่าง ๆ ของกระบวนการคิด ดังท่ีมีนักวิชาการ

ท่ีศึกษาเกี่ยวกบัการคิดสรา้งสรรค์ดงันี ้กิลฟอรด์ (Guilford, 1967 อา้งใน ลักขณา สริวัฒน,์ 2549) 
กล่าวว่า บุคคลท่ีมีการคิดสรา้งสรรค ์จะตอ้งมีลักษณะส าคญัคือมีความต่ืนตวัในการรบัรูเ้กี่ยวกับ
ปัญหาต่าง ๆ ไดอ้ย่างรวดเร็ว สามารถคิดวิธีการแกปั้ญหาอย่างรวดเร็วและสามารถปรบัเปล่ียน
ความของตัวเองได้ โดยล าดับขั้นตอนของการคิดมีดังนี ้1. เริ่มจากการรบัรูแ้ละท าความเข้าใจ 
ในปัญหา ซึ่งถือเป็นความสามารถของสมองในแต่ละบุคคลท่ีจะสามารถรบัรูก้ารเปล่ียนแปลง  
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หรือตระหนักถึงปัญหาท่ีเกิดขึน้ไดอ้ย่างรวดเร็ว รวมทัง้สามารถท าความเขา้ใจปัญหาท่ีเกิดขึน้ได ้
อย่างชัดเจน 2. การจดจ ารายละเอียด ซึ่งเป็นการท่ีสามารถจดจ าข้อมูลรายละเอียดต่าง ๆ 
เกี่ยวกับปัญหานั้น ๆ นอกจากนั้นยังสามารถนึกออกมาไดใ้นเวลาท่ีตอ้งการขอ้มูลรายละเอียดนั้น 
3. การคิดแบบเอกนยัหรือความคิดรวม เป็นลกัษณะการคิดท่ีสามารถคัดเลือกขอ้มลูหรือวิธีการท่ีมี
อยู่อย่างหลากหลาย ประมวลผลและคดัเลือกเป็นความคิดท่ีดีและเหมาะสมส าหรบัการแกปั้ญหา
ในสถานการณ์นั้น และ 4.การประเมินคุณค่า เป็นการคิดตัดสินใจต่อข้อสรุปหรือข้อมูลว่า 
เป็นไปตามเกณฑท่ี์ก าหนดหรือตรงความตอ้งการหรือไม่ ส่วนทอแรนซ ์(Torrance, 1964 อา้งใน 
อารี พันธม์ณี, 2545) กล่าวถึงขั้นตอนกระบวนการคิดสรา้งสรรค์ว่า มีขั้นตอนเป็นล าดับ เริ่มจาก
การรับรู ้ท าความเข้าใจปัญหา จากนั้นจึงรวบรวมข้อมูลท่ีเกี่ยวข้องจากแหล่งข้อมูลต่าง ๆ 
เพื่อน ามาสรา้งเป็นแนวคิดหรือสมมติฐาน ต่อมาจึงรวบรวมขอ้มลูเพิ่มเติมเพื่ออกแบบวิธีแกปั้ญหา
หรือออกแบบวิธีการทดสอบแนวคิดหรือสมมติฐานท่ีสรา้งขึน้ เมื่อไดผ้ลออกมาแลว้จึงท าการสรุป 
เป็นแนวคิดหรือวิธีการแกปั้ญหาในรูปแบบใหม่ต่อไป ซึ่งจะเห็นไดว้่าเป็นแนวคิดนีเ้ป็นการอธิบาย
ขั้นตอนของการคิดสรา้งสรรค์ท่ีน ามาในการแก้ปัญหาสอดคลอ้งกับ เกรียงศักด์ิ เจริญวงศศ์ักด์ิ 
(2554) ท่ีอธิบายถึงขั้นตอนการคิดแก้ปัญหาโดยใช้การคิดสรา้งสรรค์ ซึ่งมีขั้นตอนท่ีส าคัญ 
3 ขั้นตอน ไดแ้ก่ 1. ขั้นก าหนดเป้าหมายการคิด ซึ่งจะตอ้งมีความชัดเจน ไม่เป็นแค่เพียงการคิด
จินตนาการท่ีเล่ือนลอยไรจุ้ดหมาย โดยท่ีเป้าหมายท่ีมีความชัดเจน จะน าไปสู่การหาค าตอบ  
ท่ีถูกตอ้งเหมาะสม ซึ่งถือได้ว่าการระบุปัญหานีม้ีความส าคัญอย่างยิ่ง หากเริ่มตน้ขั้นตอนนีไ้ด้ดี 
จะเทียบเท่ากับเริ่มแก้ปัญหาท่ีเกิดขึน้ได้มากกว่าครึ่งแลว้ ขั้นตอนท่ี 2. ขั้นแสวงหาแนวคิดใหม่ 
ในขั้นนีจ้ะเป็นการคิดหาวิธีการต่าง ๆ ท่ีจะสามารถใช้ในการแก้ปัญหาท่ีเกิดขึน้ เน้นท่ีปริมาณ 
ของแนวทางแกปั้ญหา ควรจะคิดถึงวิธีการให้ไดห้ลากหลายวิธีและมีจ านวนมาก โดยยังไม่ตอ้ง
ค านึงว่าจะสามารถท าได้จริงหรือไม่ ซึ่งจะน าไปสู่ขั้นตอนสุดท้ายคือขั้นท่ี 3. ขั้นการประเมิน 
และคัดเลือกแนวคิดการคิดสรา้งสรรค์ ท าได้โดยน าแนวคิดทั้งหมดมากลั่นกรองด้วยความคิด 
ท่ีต้องใช้เหตุผลจนเหลือเพียงความคิดท่ีจะสามารถน าไปสู่การปฏิบัติได้จริง ก่อนท่ีจะตัดสินใจ
เลือกความคิดท่ีใชก้ารไดเ้หมาะสมมากท่ีสดุ หรือท าการผสมผสานแนวคิดเหล่านัน้ใหเ้หมาะสม  

จากท่ีกล่าวมาขา้งตน้พบว่า กระบวนการในการคิดสรา้งสรรคน์ั้น จัดเป็นวิธีการคิด
ของสมองท่ีเป็นระบบขั้นตอนในการแก้ปัญหาหาหรือสร้างสรรค์ส่ิงใหม่  ๆ  ซึ่งมีขั้นตอน 
หรือกระบวนการท่ีส าคัญเริ่มจากการรบัรูแ้ละเขา้ใจปัญหา จากนั้นจะรวบรวมความคิดออกมา
อย่างรวดเร็วและหลากหลาย จากนั้นก็เขา้สู่การตัดสินใจเลือกและทบทวนความคิดท่ีเหมาะสม
เพื่อน าไปใชใ้นการแกปั้ญหาใหเ้กิดประโยชนม์ากท่ีสดุ 
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3.5 ประโยชนข์องการคิดสร้างสรรค ์
การคิดสรา้งสรรค์นั้นมีประโยชน์ต่อทั้งตนเองและสังคมโดย สุคนธ์ สินธพานนท ์

และคนอื่น ๆ (2555) ได้สรุปไวห้ลายขอ้ดังนี ้1. ท าใหเ้กิดความสุขจากการท่ีสามารถสรา้งสรรค์
ผลงานใหม่ด้วยความสามารถของตัวเองจนส าเร็จ นอกจากนี้ยังท าให้เกิดความภาคภูมิใจ  
ของตนเองด้วย 2. การได้แสดงออกความคิดท่ีเป็นอิสระจะเป็นการช่วยลดความความกังวลใจ  
ลดภาวะเครียดท่ีเกิดขึน้ 3. ท าให้เกิดเป็นคุณลักษณะนิสัยท่ีดีในการท างาน ท่ีเกิดจากการ
พยายามคิดหาวิธีการต่าง ๆ และพยายามแก้ปัญหาหรือพยายามสรา้งสรรค์ผลงานจนส าเร็จ 
4. ท าใหคุ้ณภาพชีวิตท่ีดีขึน้จากการคน้พบทางดา้นวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี ท าใหไ้ดผ้ลผลิต 
ท่ีเป็นประโยชนต่์อการด ารงชีวิต รวมทัง้ท าใหม้ีความสะดวกสบายมากขึน้ 5. มีส่วนส าคัญท่ีช่วย
แกปั้ญหาท่ีเกิดขึน้ในสงัคม เพราะในปัจจบุนัสภาพสงัคมมีการเปล่ียนแปลงท าใหเ้กิดปัญหาใหม่ ๆ 
ขึน้อย่างมากมาย ซึ่งบางครั้งเป็นปัญหาท่ีไม่เคยเกิดขึน้มาก่อน จึงต้องอาศัยการคิดแก้ปัญหา 
ในวิธีการใหม่ ๆ และ 6. ท าใหส้งัคมมีความเจริญกา้วหนา้ในดา้นต่าง ๆ เช่น การศึกษา การแพทย ์
เศรษฐกิจ การคมมนาคม เป็นตน้ ซึ่งการคิดสรา้งสรรค์นั้นจะช่วยใหก้ารด าเนินกิจกรรมดังกล่าว
เป็นไปในทางท่ีเป็นประโยชน ์ดังท่ีกล่าวมาจะเห็นไดว้่า บุคคลท่ีมีการคิดสรา้งสรรคจ์ะเป็นคนท่ีมี
คณุค่าต่อตนเองและยงัสามารถสรา้งประโยชนต่์อสงัคมและส่งผลต่อการพฒันาประเทศไดอ้ีกดว้ย 

3.6 การวัดการคิดสร้างสรรค ์
การวัดการคิดสร้างสรรค์มี จุดมุ่ งหมายเพื่ อ ใช้เป็นแนวทางในการส่งเสริม  

และพัฒนาการคิดสรา้งสรรคข์องนักเรียน นอกจากนีย้ังสามารถใชเ้ป็นขอ้มูลในการจัดโปรแกรม
การเรียนการสอน และกิจกรรมพัฒนาการคิดสรา้งสรรคอ์ีกดว้ย ซึ่งการวดัการคิดสรา้งสรรคนี์ไ้ดม้ี
นกัจิตวิทยาและนักการศึกษา ไดพ้ัฒนาเครื่องมือการวัดการคิดสรา้งสรรค์มาอย่างต่อเน่ือง (อารี 
พนัธม์ณี, 2540) ปัจจบุนัแบบวดัการคิดสรา้งสรรคท่ี์มีการใชอ้ย่างแพรห่ลายและน ามาเป็นตน้แบบ
ของการสรา้งแบบวดัการคิดสรา้งสรรค ์ไดแ้ก่ แบบวดัของกิลฟอรด์ แบบวดัของทอรแ์รนซ ์แบบวัด
ของวอลลาสและโคเกน แบบวัดของเจลเลนและเออร์แบน ซึ่ งแต่ละชนิดมีรายละเอียด 
ของเครื่องมือดงันี ้(ศิริพร ยชุยั, 2559; อารี พนัธม์ณี, 2540)  

1. แบบทดสอบวัดการคิดสรา้งสรรคข์องกิลฟอรด์ เป็นแบบวัดการคิดสรา้งสรรค์
ส าหรบัช่วงวัยเด็ก มีทัง้ฉบับภาษา (Verbal tasks) และฉบับรูปภาพ (Nonverbal tasks) โดยการ
วัดในแต่ละฉบับจะวัดการคิดสรา้งสรรค์ในแต่ละด้านเท่านั้น ยกตัวอย่างเช่น ถ้าจะวัดด้าน
ความคิดคล่องแคล่ว แบบทดสอบท่ีใช้วัดก็จะให้คะแนนตามปริมาณหรือจ านวนของค าตอบ 
หากวัดด้านอื่น ๆ ก็จะมีการสรา้งแบบทดสอบขึน้มาใช้ส าหรับแต่ละด้านนั้น ๆ แต่ถ้าจ าเป็น 
จะตอ้งใชแ้บบทดสอบเดิม ในการวดัดา้นอื่น ก็จะตอ้งมีการเพิ่มเติมค าชีแ้จงในการท าแบบทดสอบ
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รวมทั้งระบุการให้คะแนนในแต่ละด้านท่ีต้องการวัดให้มีความชัดเจน เช่น หากต้องการวัด  
ดา้นความคิดยืดหยุ่น จะมีการก าหนดเกณฑใ์หค้ะแนนของแบบวดัคือ ใหค้ะแนนตามจ านวนกลุ่ม
ของค าตอบท่ีสามารถจดัเป็นกลุ่มเดียวกนัจะไดก้ลุ่มละ 1 คะแนน เป็นตน้ 

2. แบบทดสอบวัดการคิดสรา้งสรรค์ของทอแรนซ์ ซึ่งเป็นท่ีรูจ้ักกันดีคือ ฉบับ
ภาษา (Thinking creatively with words) และฉบับรูปภาพ (Thinking creatively with picture) 
แต่ละฉบับประกอบดว้ยแบบทดสอบย่อย 2 ชุด คือ ชุด A และชุด B ซึ่งเป็นแบบทดสอบคู่ขนาน 
โดยผูท่ี้น าไปใชง้านสามารถเลือกใชชุ้ดใดชุดหน่ึงก็ได ้(Khatena, 1978 อา้งในศิริพร ยุชัย, 2559; 
อารี พันธ์มณี , 2540) โดยฉบับภาษา (Verbal tasks) เรียกว่า การคิดอย่างสรา้งสรรค์ด้วยค า 
(Thinking creatively with words) มีแบบ A และ B เป็นแบบสอบคู่ขนาน เหมาะส าหรับเด็ก
ประถมตอนปลายจนถึงระดับอุดมศึกษา ส่วนฉบับรูปภาพ (No verbal tasks) เรียกว่าการคิด
อย่างสรา้งสรรค์ดว้ยภาพ (Thinking creatively with picture) มี 2 ฉบับ คือ ฉบับ A และฉบับ B 
ซึ่งเป็นแบบทดสอบคู่ขนานกนั ประกอบดว้ยแบบทดสอบย่อย 3 ชดุ หรือ 3 กิจกรรม คือ กิจกรรม 
ท่ี 1 คือ การวาดภาพ (Picture construction) กิจกรรมท่ี 2 คือ การต่อเติมภาพให้สมบูรณ ์
(Picture completion) กิจกรรมท่ี 3 คือ ให้ต่อเติมภาพเส้นคู่ขนาน (Parallel Line) หรือวงกลม 
แบบทดสอบนีเ้หมาะส าหรบัชัน้อนบุาลจนถึงระดบัอดุมศึกษา ซึ่งการท าแบบทดสอบนี ้มีจดุส าคญั
อยู่ท่ีการวาดภาพ โดยภาพท่ีวาดนั้นจะต้องมีความแตกต่าง มีความแปลกใหม่ รวมทั้งมีความ
น่าสนใจ และท่ีส าคัญคือจะต้องไม่มีการแนะน าหรือชี ้ช่องทางต้องเป็นภาพท่ีวาดขึน้มาจาก
ความคิดหรือจินตนาการของผู้ทดสอบเองโดยใช้เวลากิจกรรมละ 10 นาที รวม 3 ชุด 30 นาที 
โดยมีการให้คะแนนของแบบทดสอบ Torrance test of creative thinking แบ่งเป็น 5 ด้านย่อย 
คือ ดา้นคิดคล่องแคล่ว ดา้นคิดริเริ่ม ดา้นคิดละเอียดลออ ดา้นคิดจินตนาการชื่อภาพ และดา้นคิด
ไม่จ านนต่อปัญหา  

3. แบบทดสอบวัดการคิดสร้างสรรค์ของวอลลาสและโคแกน สร้างขึ ้นจาก
พืน้ฐานความคิดดา้นการโยงสัมพันธ์ ตามการใหนิ้ยามว่า การคิดสรา้งสรรค์ เป็นความสามารถ 
ท่ีจะเชื่อมโยงความสัมพันธ์ของขอ้มูลหรือสถานการณ์เดิมท่ีเคยรบัรู ้เชื่อมโยงไปยังสถานการณ์
หรือเหตุการณ์ท่ีเปล่ียนแปลงใหม่ได้และท่ีส าคัญการเชื่อมโยงนั้นตอ้งเป็นประโยชน์ซึ่งลักษณะ
เครื่องมือวัดของวอลลาสและโคแกนมีลกัษณะคลา้ยกับของทอแรนซ ์แบ่งออกเป็น 2 ฉบับ (ดิลก 
ดิลกานนท์ , 2534 อ้างใน ศิริพร ยุชัย , 2559) โดยฉบับแรกคือฉบับ ท่ี เป็นภาษา (Verbal) 
แบ่งออกเป็นแบบทดสอบย่อย 3 ฉบับ คือ ฉบับท่ี 1 การยกตัวอย่าง (Instances) มีลักษณะ 
ข้อค าถามท่ีให้ผู้ทดสอบระบุชื่อของส่ิงของท่ีมีลักษณะสอดคล้องกับเกณฑ์ท่ีโจทย์ก าหนดให้ 
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โดยต้องบอกชื่อของส่ิงของนั้นให้มีจ  านวนค าตอบมากท่ีสุดเท่าท่ีจะนึกออก ฉบับท่ี 2 การบอก
ประโยชน์ของส่ิงของ (Alternate uses) มีลักษณะเป็นข้อค าถามท่ีให้ระบุถึงประโยชน์ใช้สอย 
ของส่ิงของท่ีโจทยก์ าหนด โดยจะตอ้งเป็นประโยชนใ์หม่ ๆ ท่ีนอกเหนือจากการใชป้ระโยชนป์กติ 
และฉบับท่ี 3 การบอกความคลา้ยคลึง (Simulate) มีลกัษณะเป็นขอ้ค าถามท่ีใหร้ะบุความเหมือน
หรือความคลึงกันของสองส่ิงท่ีโจทย์ก าหนดให้ ยกตัวอย่างเช่น มันฝรั่งกับผัวผักกาด เป็นต้น  
โดยจะต้องพยายามระบุความคล้ายคลึงกันให้มีปริมาณค าตอบมากท่ีสุด ส่วนอีกฉบับหน่ึงคือ
ฉบับท่ีเป็นแบบทดสอบรูปภาพ (Visual) ซึ่งมีแบบทดสอบย่อย 2 ฉบับ โดยท่ีฉบับท่ี 1 การบอก
ความหมายของภาพ (Pattern meaning) โดยจะมีลักษณะคือโจทย์เป็นภาพมาให้และให้ผู้
ทดสอบระบุความหมายของภาพท่ีก าหนด ตามความคิดของตนเองโดยจะตอ้งระบุใหไ้ดเ้ยอะท่ีสุด
จึงจะดี ส่วนในฉบบัท่ี 2 การบอกความหมายของเสน้ (Line meaning) มีลักษณะค าถามเป็นภาพ
ท่ีมีเส้นในลักษณะต่าง ๆ แล้วให้ผู้ทดสอบระบุความหมายของเส้นเหล่านั้นท่ีปรากฏในภาพ  
โดยจะตอ้งระบุใหไ้ดจ้  านวนเยอะท่ีสุดท่ีเป็นไปได ้โดยแบบวัดนีจ้ะมีการให้คะแนนใน 2 ลักษณะ 
คือ คะแนนความคล่องแคล่ว และคะแนนความคิดริเริ่ม  

4. แบบทดสอบของเจลเลนและเออร์บัน สร้างขึ ้นจาก นิยามของการคิด
สรา้งสรรค์ ท่ีมีแนวคิดท่ีเป็นกระบวนการคิดท่ีมีสาระ (Productive thinking) โดยเน้นไปท่ีการ
สรา้งสรรคผ์ลงาน การจินตนาการ และการรวมรวมความคิดจินตนาการท่ีหลากหลายใหก้ลายเป็น
แนวทางหรือทางเลือกท่ีดีท่ีสุด ซึ่งลักษณะของแบบวัดคือ ในโจทยจ์ะมีภาพก าหนดมาให ้จากนั้น 
ผูท้ดสอบมีหนา้ท่ีต่อเติมภาพท่ีก าหนดใหต้ามความคิดของตนเอง (ดิลก ดิลกานนท,์ 2534 อา้งใน 
ศิริพร ยชุยั, 2559)  

จากข้างต้นจะเห็นได้ว่าแบบวัดการคิดสรา้งสรรค์ท่ีนักจิตวิทยาหรือนักการศึกษา
สรา้งขึน้นั้นมีเป็นจ านวนมาก โดยแบบวัดท่ีได้รบัความนิยมคือ แบบวัดการคิดสรา้งสรรค์ของ 
กิลฟอรด์และของทอแรนซ ์ซึ่งในประเทศไทยการศึกษาเรื่องแบบวัดการคิดสรา้งสรรค ์ส่วนใหญ่ 
ไดศึ้กษาคน้ควา้จากแนวคิดของต่างประเทศ และน าเอาแบบทดสอบมาดัดแปลงใหเ้หมาะสมกับ
บริบทของไทย แต่องคป์ระกอบหลักของการวัดยังคงเดิม โดยในงานวิจัยนีผู้ว้ิจัยไดส้รา้งแบบวัด
การคิดสรา้งสรรคโ์ดยประยกุตใ์ชแ้นวคิดของกิลฟอรด์ซึ่งประกอบดว้ย 1.ความคิดริเริ่ม 2.ความคิด
คล่องแคล่ว 3.ความคิดยืดหยุ่น และ 4. ความคิดละเอียดลออ 

3.7 งานวิจัยที่เก่ียวข้องกับการคิดสร้างสรรค ์
จากการศึกษางานวิจัยท่ีเกี่ยวขอ้งกับการคิดสรา้งสรรค ์พบว่ามีงานวิจัยท่ีเกี่ยวขอ้ง

ดงัต่อไปนี ้
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ศิริพร ยุชัย (2559) ได้ศึกษาผลของการใช้โปรแกรมการจัดกิจกรรมตามรูปแบบ 
พหุปัญญาเพื่อการเรียนรูส้ าหรบัพัฒนาการคิดสรา้งสรรค์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 
โรงเรียนอัสสัมชัญคอนแวนต ์สีลม ซึ่งผลการวิจัยพบว่า หลงักลุ่มทดลองเขา้ร่วมโปรแกรมการจัด
กิจกรรมตามรูปแบบพหุปัญญาเพื่อการเรียนรูส้ าหรบัการพัฒนาการคิดสรา้งสรรค ์กลุ่มทดลอง 
มีคะแนนเฉล่ียการคิดสร้างสรรค์ สูงกว่าก่อนเข้าร่วมโปรแกรมการจัดกิจกรรมตามรูปแบบ  
พหุปัญญาเพื่อการเรียนรู ้ส าหรับการพัฒนาการคิดสร้างสรรค์ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ  
ท่ีระดบั .01 

สุภาพร เกติยะ (2558) ไดศึ้กษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และความสามารถในการ
คิดสรา้งสรรคใ์นวิชาประวัติศาสตรข์องนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 3 โดยวิธีการสอนแบบสืบสวน
สอบสวนกบัวิธีการสอนแบบสตอรี่ไลน ์โดยผลการวิจยัเป็นดงัต่อไปนี ้ 

1. นักเรียนท่ีได้รบัการสอนด้วยวิธีการสอนแบบสืบสวนสอบสวน มีผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนประวติัศาสตรส์งูกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
2. นักเรียนท่ีไดร้บัการสอนดว้ยวิธีการสอนแบบสตอร่ีไลน์ มีผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนประวติัศาสตรส์งูกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
3. นักเรียนท่ีได้รบัการสอนด้วยวิธีการสอนแบบสืบสวนสอบสวนกับนักเรียนท่ี

ไดร้บัการสอนดว้ยวิธีการสอนแบบสตอร่ีไลนม์ีผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนประวติัศาสตรไ์ม่ต่างกนั 
4. นกัเรียนท่ีไดก้ารสอนดว้ยวิธีการสอนแบบสืบสวนสอบสวน มีความสามารถใน

การคิดสรา้งสรรคส์งูกว่าก่อนเรียน อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
5. นกัเรียนท่ีไดร้บัการสอนดว้ยวิธีการสอนแบบสตอรี่ไลน ์มีความสามารถในการ

คิดสรา้งสรรคส์งูกว่าก่อนเรียน อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
6. นักเรียนท่ีได้รับการสอนด้วยวิธีการสอนแบบสืบสวนสอบสวนกับนักเรียน 

ท่ีไดร้บัการสอนดว้ยวิธีการสอนแบบสตอรี่ไลน ์มีความสามารถในการคิดสรา้งสรรคไ์ม่แตกต่างกนั 
ธนพร บัวพา (2559) ได้ศึกษาผลการจัดการเรียนรู้ทางการเรียนก่อนและหลัง 

การจัดการเรียนรูแ้บบโครงงาน และการคิดสรา้งสรรค์ของนักเรียนหลักสูตรศิลปกรรมระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพปีท่ี 3 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2558 แผนกวิจิตรศิลป์วิทยาลัยเทคนิค
สมทุรปราการ ผลเป็นดงันี ้

1. ผลการเปรียบเทียบผลการจัดการเรียนรู้ก่อนเรียนและหลังเรียน เรื่อง 
การสรา้งสรรคผ์า้มัดยอ้มจากสีธรรมชาติ ของนักศึกษาหลกัสูตรศิลปกรรมระดับประกาศนียบัตร
วิชาชีพ ด้วยการจัดการเรียนรูแ้บบโครงงาน จากนักเรียนกลุ่มทดลอง พบว่าคะแนนจากการ 
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ท าแบบทดสอบก่อนเรียนกบัคะแนนจากการท าแบบทดสอบหลังเรียนของนกัเรียน จ านวน 15 คน 
แตกต่างกัน มีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ซึ่งเป็นไปตามสมมุติฐานท่ีตั้งไว ้แสดงว่าก่อนเรียน
ดว้ยการจดัการเรียนรูแ้บบโครงงาน นกัเรียนมีความรูค้วามเขา้ใจในเรื่องการสรา้งสรรคผ์า้มดัยอ้ม
จากสีธรรมชาติอยู่บ้าง แต่เมื่อได้ศึกษาการจัดการเรียนรู้แบบโครงงาน นักเรียนมีความรู้ 
ความเขา้ใจในเรื่อง การสรา้งสรรค์ผา้มัดย้อมจากสีธรรมชาติแลว้ นักเรียนมีความรูค้วามเขา้ใจ
มากขึน้จึงสามารถน าความรูม้าท าแบบทดสอบหลังเรียนได้คะแนนมากกว่าก่อนเรียน ฉะนั้น 
การจัดการเรียนรูแ้บบโครงงานนักเรียนมีความรูค้วามเข้าใจในเรื่องการสรา้งสรรค์ผ้ามัดย้อม  
จากสีธรรมชาติ จดัเป็นการจดัการเรียนรูแ้บบโครงงานท่ีมีประสิทธิภาพ 

2. การคิดสรา้งสรรค ์ในการท าโครงงานของนักศึกษาหลักสูตรศิลปกรรมระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ดว้ยการจดัการเรียนรูแ้บบโครงงาน พบว่า นักศึกษามีการคิดสรา้งสรรค์ 
ในการท าโครงงานหลงัเรียนเรื่อง การสรา้งสรรคผ์า้มัดยอ้มจากสีธรรมชาติสงูกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ซึ่งเป็นไปตามสมมุติฐานท่ีตั้งไว้ ผลการเปรียบเทียบการคิด
สรา้งสรรค ์เร่ืองการสรา้งสรรคผ์า้มัดยอ้มจากสีธรรมชาติ ของนักศึกษาหลักสูตรศิลปกรรมระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ด้วยการจัดการเรียนรูแ้บบโครงงาน ในส่วนของความคิดคล่องแคล่ว 
ความคิดยืดหยุ่น ความคิดริเร่ิม และความคิดละเอียดลออ ท่ีผูว้ิจัยสรา้งขึน้เป็นการจัดการเรียนรู้
แบบโครงงานท่ีมีประสิทธิภาพ 

นิติบดี ศุขเจริญ (2559) ได้ศึกษาและพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ จากผล 
การสังเคราะห์งานวิจัยโดยวิธีวิเคราะห์อภิมานจากข้อมูลเชิงปริมาน และการวิเคราะห์เนือ้หา  
จากข้อมูลเชิงคุณภาพพร้อมทั้งศึกษาเปรียบเทียบการคิดสร้างสรรค์และการคิดอย่างมี
วิจารณญาณของนักเรียนท่ีใช้รูปแบบการเรียนรู้ท่ีพัฒนาขึ ้น โดยผลการวิเคราะห์อภิมาน 
เพื่อหารูปแบบการจัดการเรียนรูท่ี้ส่งเสริมการคิดสรา้งสรรค์ และการคิดอย่างมีวิจารณญาณ  
โดยการใชสู้ตรค านวณค่าขนาดอิทธิพลของ Cohen แลว้น าค่าท่ีไดเ้ปรียบเทียบเรียงล าดบั ส าหรบั
คัดเลือกรูปแบบการจัดการเรียนรูท่ี้มีจุดเด่นและความเป็นไปได้ในการพัฒนาต่อยอด พบว่า
สามารถส่งเสริมให้การคิดสรา้งสรรค์ และการคิดอย่างมีวิจารณญาณสูงขึน้อย่างมีนัยส าคัญ  
ทางสถิติ ท่ีระดับ .05 และมี ค่าขนาดอิทธิพลเฉล่ีย 1.86 และ 0.57 ตามล าดับ โดยการคิด
สรา้งสรรค์เพิ่มขึน้อย่างมากในช่วงแรก ขณะท่ีการคิดอย่างมีวิจารณญาณเพิ่ มขึน้อย่างมาก 
เมื่อจบกระบวนการสอนทั้งสองตอน โดยปรากฏความสัมพันธ์ระหว่างคะแนนการคิดทั้งสอง 
ในระดบัต ่า อย่างไม่มีนยัส าคญัทางสถิติ 
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สิริลักษณ์  ตาณพันธุ์  (2560) ได้ศึกษาเปรียบเทียบความสามารถในการคิด
สรา้งสรรค์และการคิดอย่างมีวิจารณญาณระหว่างก่อนเรียนและหลังท่ีได้รับการจัดกิจกรรม  
การเรียนรูส้ังคมศึกษาโดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาเชิงสรา้งสรรค์ ท าการทดลองกับนักเรียน  
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 จ านวน 42 คน โดยใช้แบบแผนการทดลองแบบอนุกรมอย่างง่าย พบว่า 
1. หลังจากท่ีนักเรียนได้รับการจัดการเรียนรูม้ีความสามารถในการคิดสร้างสรรค์สูงขึน้กว่า  
ก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 2. หลังจากนักเรียนได้รับการจัดการเรียนรู  ้
มีความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณสูงขึน้กว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ  
ท่ีระดับ .05 และ 3. นักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรูม้ีการพัฒนาความสามารถในการคิด
สรา้งสรรคแ์ละการคิดอย่างมีวิจารณญาณเพิ่มขึน้อย่างต่อเน่ือง โดยมีคะแนนเพิ่มขึน้เฉล่ีย 3.27 
และ 3.53ตามล าดบั 

อีโซยา และ บาเซิรบ์ (Ersoya & Baerb, 2014) ได้ศึกษาผลของการจัดการเรียนรู้
แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem-based-learning) ท่ีมีต่อการคิดสร้างสรรค์ของนักศึกษา 
โดยด าเนินการทดลองกับนกัศึกษาชัน้ปีท่ี 1 สาขาวิชาสถิติ จ านวน 73 คน ใชแ้บบแผนการทดลอง
แบบ One-group pretest-posttest Design ซึ่งผลการวิจัยพบว่า คะแนนการคิดสร้างสรรค์ 
ในทุก ๆ ด้านย่อย ได้แก่  ด้านความคิดยืดหยุ่น ความคิดริเริ่ม  และความคิดคล่องแคล่ว  
ของนักศึกษาหลังจากได้รับการจัดการเรียนรูแ้บบใช้ปัญหาเป็นฐานสูงกว่าก่อนการทดลอง 
อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ  

ราหม์ัน (Rahman, 2017) ไดศึ้กษาการส่งเสริมการคิดสรา้งสรรคโ์ดยใชรู้ปแบบ
การเรียนรูแ้บบค้นพบ (Discovery Learning) โดยได้ท าการวิจัยในชั้นเรียนท่ีมีกลุ่มทดลองเป็น
นักศึกษาสาขาฟิสิกส์ จ านวน 44 คน ใช้แผนการทดลองแบบ One-group pretest-posttest 
Design ซึ่งจากผลการวิจัยพบว่า นักศึกษามีคะแนนการคิดสรา้งสรรค์ในแต่ละด้านย่อย ได้แก่ 
ความคิดคล่องแคล่ว ความคิดริเริ่ม และความคิดละเอียดลออ มีคะแนนเฉล่ียหลังจากจัดการ
เรียนรูแ้บบคน้พบสงูขึน้กว่าก่อนไดร้บัการจดัการเรียนรู ้ 

ออสยาปราก (Ozyaprak, 2015) ได้ศึกษาผลของการใช้เทคนิค SCAMPER 
ท่ีมีต่อการคิดสรา้งสรรค์ โดยท าการทดลองกับนักศึกษาครูชั้นปีท่ี 2 จ านวน 14 คน โดยใช ้
แบบแผนการทดลอง One-group pretest-posttest Design เก็บข้อมูลโดยใช้แบบวัดการคิด
สร้างสรรค์ Test for Creative Thinking - Drawing Production (TCT-DP) โดยท าการวัดก่อน 
(pretest) ในสัปดาห์แรก จากนั้นท าการทดลองอีก 6 สัปดาห์ หลังจากนั้นจึงท าการวัดครั้งหลัง 
(posttest) น าข้อมูลท่ีไดม้าวิเคราะห์ดว้ยสถิติ Paired-sample t-test ผลการวิจัยพบว่าหลังการ
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ไดร้บัการจัดการเรียนรูด้ว้ยเทคนิค SCAMPER นักศึกษามีคะแนนการคิดสรา้งสรรคเ์ฉล่ียสูงกว่า
ก่อนไดร้บัอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

จากงานวิจยัขา้งตน้สามารถสรุปไดว้่า การคิดสรา้งสรรค ์ถือเป็นหน่ึงในทกัษะการคิด
ท่ีนักการศึกษาให้ความส าคัญและสนใจในการพัฒนา ซึ่งจะเห็นได้ว่าในช่วง 5 ปีท่ีผ่านมา 
มีงานวิจัยทัง้ในและต่างประเทศท่ีสนใจศึกษาการคิดสรา้งสรรค ์ซึ่งจากผลของงานวิจัยท่ีผ่านมา
พบว่า การคิดสรา้งสรรค์นั้น สามารถพัฒนาได้โดยใช้รูปแบบวิธีการสอน เทคนิควิธีการสอน  
หรือเครื่องมือการสอนท่ีหลากหลาย สามารถท าการจดัการเรียนการสอนในหลากหลายเนือ้หาวิชา 
และสามารถพัฒนาได้ในทุกระดับชั้นเรียนตั้งแต่ระดับประถมศึกษาจนไปถึงระดับปริญญา
เน่ืองจากเป็นการฝึกทกัษะของกระบวนการคิด โดยท่ีรูปแบบหรือเครื่องมือท่ีใชใ้นการจัดการเรียน
การสอนจะมีจุดเน้นร่วมกันคือ นักเรียนเป็นส าคัญในการจัดการเรียนรู้ เน้นกระบวนการคิด
แกปั้ญหาลงมือปฏิบัติ มีการเรียนรูร้ว่มกันเป็นกลุ่ม ผ่านแลกเปล่ียนความคิดเห็นกันอย่างอิสระ
และสรา้งเป็นความรูข้ึน้มาด้วยตนเอง ซึ่งจะช่วยให้นักเรียนพัฒนาความสามารถในการคิด
สรา้งสรรคข์ึน้มาได ้
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บทท่ี 3 
วิธีการด าเนินการวจิัย 

 
ในการวิจัยเรื่องผลการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานท่ีมีต่อการคิดอย่างมี

วิจารณญาณและการคิดสรา้งสรรคข์องนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 6 ผูว้ิจยัไดด้ าเนินการดงันี ้
1. การก าหนดประชากรและตวัอย่าง 
2. การสรา้งและพฒันาเครื่องมือท่ีใชใ้นการวิจยั 
3. การเก็บรวบรวมขอ้มลู 
4. การวิเคราะหข์อ้มลู 

 

1. การก าหนดประชากรและตัวอย่าง  
ประชากร  

ประชากรท่ีใชใ้นงานวิจยัครัง้นีคื้อ นกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนมธัยมศึกษา
ขนาดใหญ่พิเศษ สังกัดส านักงานเขตพื ้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษาเขต 1 ปีการศึกษา 2563 
รวมทัง้หมด 9,837 คน 

ตัวอย่าง 
ตัวอย่างส าหรบัด าเนินการทดลองในงานวิจัยนีเ้ป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 6 

โรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย ปีการศึกษา 2563 จ านวน 29 คน ผูว้ิจัยก าหนดขนาดตัวอย่างดว้ย
โปรแกรม G*Power Version 3.1.9.2 โดยก าหนดค่าสถิติทดสอบเอฟ (F-Test) และการทดสอบ
ทางสถิ ติ  MANOVA (MANOVA:  Repeated measures, within factors) ใช้ ค่ าอิท ธิพลจาก
งานวิจยัของนิติบดี ศขุเจริญ (2559) ซึ่งไดศึ้กษาการคิดอย่างมีวิจารณญาณและการคิดสรา้งสรรค ์
รวมทั้งใชแ้บบแผนการทดลองเช่นเดียวกับผู้วิจัย ไดค่้าขนาดอิทธิพลเท่ากับ 0.50 ก าหนดระดับ
นัยส าคัญท่ีระดับ .05 และระบุอ านาจทดสอบท่ี 0.95 ไดข้นาดตัวอย่างขั้นต ่าอย่างน้อย 24 คน 
ทัง้นีผู้ว้ิจัยไดเ้พิ่มจ านวนตัวอย่างจ านวน 5 คนเพื่อป้องกันการขาดหายของขอ้มูล เช่น ในกรณีท่ี
นกัเรียนไม่ไดม้าเรียนในวนัท่ีมีการเก็บขอ้มลู เป็นตน้ และเพื่อใหผู้ว้ิจยัสามารถด าเนินการทดลอง
ในสถานการณ์จริงได้ โดยด าเนินการสุ่มตัวอย่างสองขั้นตอนดังนี้ ขั้นตอนแรกเลือกโรงเรียน 
ใชว้ิธีการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) ไดเ้ป็นโรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลยั เน่ืองจาก
เป็นโรงเรียนท่ีมีรูปแบบการจัดการเรียนการสอนและบริบทของโรงเรียนคล้ายคลึงกับโรงเรียน
ขนาดใหญ่พิเศษอื่น ๆ ในสังกัดส านักงานเขตพืน้ท่ีการศึกษามัธยมศึกษาเขต 1 รวมทัง้สมัครใจ 
เขา้รว่มการทดลอง เน่ืองจากตอ้งมีการศึกษาและเก็บขอ้มูลในระยะยาวจึงจ าเป็นตอ้งไดร้บัความ
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ร่วมมือและยินยอมจากฝ่ายบริหารของสถานศึกษา ขั้นตอนท่ีสองสุ่มนักเรียนเพื่อเป็นตัวอย่าง 
ในการทดลอง ผูว้ิจัยด าเนินการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) โดยมีห้องเรียนเป็น
หน่วยการสุ่ม ท าการสุ่มจ านวน 1 หอ้งเรียนไดต้วัอย่างจ านวนทัง้สิน้ 29 คน 

ส าหรบัตัวอย่างท่ีใชใ้นการสมัภาษณเ์ป็นนกัเรียนจากกลุ่มทดลองจ านวน 6 คน คดัเลือก
หลังจากสิน้สุดการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานแผนท่ี 2 โดยด าเนินการเลือก 
แบบเจาะจง ซึ่งมีเกณฑใ์นการคัดเลือกคือ เป็นนักเรียนท่ีเขา้รว่มการจัดการเรียนรูค้รบทกุขั้นตอน
รวมทัง้ท าแบบวดัการคิดอย่างมีวิจารณญาณและการคิดสรา้งสรรคค์รบทกุครัง้ ทัง้นีใ้นการจัดการ
เรียนรู้มีการแบ่งนักเรียนออกเป็น 6 กลุ่มในการท ากิจกรรมการเรียนรู้ตามความสมัครใจ 
ของนักเรียน ผูว้ิจัยคัดเลือกนักเรียนท่ีมีคุณสมบัติตามเกณฑ์ดังกล่าวในแต่ละกลุ่ม กลุ่มละ 1 คน 
ไดต้วัอย่างในการสมัภาษณจ์ านวนทัง้สิน้ 6 คน 

ตัวแปรที่ใช้ในการวิจัย 
1. ตวัจดักระท า ไดแ้ก่ การจดัการเรียนรูโ้ดยใชป้รากฏการณเ์ป็นฐาน 
2. ตวัแปรตาม ไดแ้ก่ 

2.1 การคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
2.2 การคิดสรา้งสรรค ์
2.3 สภาพการจดัการเรียนรูโ้ดยใชป้รากฏการณเ์ป็นฐาน 

ระยะเวลาที่ใช้ในการวิจัย 
ระยะเวลาท่ีใช้ในการวิจัยนีคื้อ ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2563 โดยใช้ระยะเวลา

ทัง้หมด 14 คาบ เป็นระยะเวลา 6 สปัดาห ์
เนือ้หาที่ใช้ในการวิจัย 

เนือ้หาท่ีใชใ้นการวิจัยนีเ้ป็นเนือ้หาในสาระการเรียนรูว้ิทยาศาสตร ์ซึ่งเป็นประเด็น
เกี่ ยวกับประชากรมนุษย์และทรัพยากรธรรมชาติ  ได้แก่ปรากฎการณ์สังคมผู้สูงอายุ 
และปรากฏการณฝ์ุ่ นละอองขนาดเล็ก (PM 2.5) 

แบบแผนการทดลอง 
งานวิจัยครัง้นีเ้ป็นรูปแบบการวิจัยเชิงทดลองแบบกึ่งทดลอง (Quasi-experimental 

Designs) เน่ืองจากไม่ได้มีการสุ่มตัวอย่างเข้าสู่กลุ่ม โดยใช้แบบแผนอนุกรมเวลาอย่างง่าย 
(Simple Time-series Design) (อิทธิพัทธ์  สุวทันพรกูล , 2561) โดยมีกลุ่มทดลองหน่ึงกลุ่ม 
ท าการวัดทั้งหมด 3 ครัง้ แบ่งเป็นก่อนเรียน 1 ครัง้ หลังเรียนจบแผนการจัดการเรียนรูเ้รื่องแรก 
1 ครัง้ (ระหว่างเรียน) และหลังเรียนจบแผนการจัดการเรียนรูเ้รื่องท่ีสองอีก 1 ครั้ง (หลังเรียน) 
เพื่อน าผลการวดัไปตรวจสอบเปรียบเทียบพัฒนาการของกลุ่มทดลอง และตรวจสอบความเชื่อมั่น
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ว่าพัฒนาการของตัวแปรตาม มีสาเหตมุาจากการจดักระท าใหก้ับกลุ่มทดลองซ า้ ๆ อย่างต่อเน่ือง
โดยแบบแผนการทดลองสามารถแสดงดงัตาราง 1  
 

ตาราง 1 แบบแผนการทดลอง 
 

 
ความหมายของสญัลกัษณ ์มีดงัต่อไปนี ้

E         แทน กลุ่มทดลอง 
Obs1   แทน การวดัการคิดอย่างมีวิจารณญาณและการคิดสรา้งสรรคก์่อนเรียน 
Obs2   แทน การวดัการคิดอย่างมีวิจารณญาณและการคิดสรา้งสรรคร์ะหว่างเรียน 
Obs3   แทน การวดัการคิดอย่างมีวิจารณญาณและการคิดสรา้งสรรคห์ลงัเรียน 
Tx1      แทน การจดัการเรียนรูโ้ดยใชป้รากฏการณเ์ป็นฐานแผนท่ี 1 
Tx2      แทน การจดัการเรียนรูโ้ดยใชป้รากฏการณเ์ป็นฐานแผนท่ี 2 

 

2. การสร้างและพัฒนาเคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยนีแ้บ่งออกเป็น 2 ประเภทคือ เครื่องมือท่ีใชใ้นการด าเนินการ

ทดลอง และเครื่องมือท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มลูดงันี ้ 
2.1 เครื่องมือท่ีใชใ้นการด าเนินการทดลอง 

2.1.1 แผนการจดัการเรียนรูโ้ดยใชป้รากฏการณเ์ป็นฐาน จ านวน 2 แผน  
2.1.1.1 ประชากรมนษุย:์ ปรากฏการณส์งัคมผูส้งูอายุ 
2.1.1.2 ทรพัยากรธรรมชาติ: ปรากฏการณก์ารฝุ่ นละอองขนาดเล็ก (PM 2.5) 

2.2 เครื่องมือท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มลู 
2.2.1 แบบวดัการคิดอย่างมีวิจารณญาณ  
2.2.2 แบบวดัการคิดสรา้งสรรค ์
2.2.3 แบบสมัภาษณส์ภาพการจดัการเรียนรูโ้ดยใชป้รากฏการณเ์ป็นฐาน 
2.2.4 แบบสงัเกตสภาพการจดัการเรียนรูโ้ดยใชป้รากฏการณเ์ป็นฐาน 

  

กลุ่ม การวัดคร้ังที่ 1 ทดลอง การวัดคร้ังที่ 2 ทดลอง การวัดคร้ังที่ 3 

E Obs1  Tx1 Obs2 Tx2 Obs3 
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ตาราง 2 เครื่องมือท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มลู 
 

ฉบับที ่ ชื่อแบบวัด ลักษณะของแบบวัด จ านวนข้อ หมายเหต ุ

1 แบบวดั 
การคิด 
อย่างมี
วิจารณญาณ 

ก าหนดสถานการณม์า
ใหแ้ละมีขอ้ค าถามจาก
สถานการณซ์ึ่งเป็น
ค าถามปรนยัชนิด
เลือกตอบ 4 ตวัเลือก  

จ านวน 
4 สถานการณ ์
(รวมค าถาม 
20 ขอ้) 

แต่ละสถานการณว์ดั
องคป์ระกอบการคิดอย่างมี
วิจารณญาณ 5 องคป์ระกอบ
ไดแ้ก่  
 - การสรุปอา้งอิง  
 - การระบุขอ้ตกลงเบือ้งตน้ 
 - การนิรนยั  
 - การตีความ  
 - การประเมินขอ้กล่าวอา้ง
เชิงสนบัสนนุและโตแ้ยง้ 

2 แบบวดั 
การคิด
สรา้งสรรค ์

ก าหนดสถานการณม์า
ใหแ้ละมีขอ้ค าถามจาก
สถานการณซ์ึ่งเป็นขอ้
ค าถามแบบอตันยั 

จ านวน 
2 สถานการณ ์
(รวมค าถาม 

10 ขอ้) 

แต่ละสถานการณว์ดั
องคป์ระกอบการคิด
สรา้งสรรค ์4 องคป์ระกอบ 
ไดแ้ก่  
  - ความคิดริเรม่ 
  - ความคิดคล่องแคล่ว 
  - ความคิดยืดหยุ่น 
  - ความคิดละเอียดลออ 

3 แบบ
สมัภาษณ ์
สภาพการ
จดัการเรียนรู้
โดยใช้
ปรากฏการณ ์
เป็นฐาน 

มีลกัษณะเป็นแบบ
สมัภาษณไ์ม่เป็น
ทางการ ประกอบดว้ย 
3 ส่วนคือ ส่วนท่ี 1 เป็น
ขอ้มลูพืน้ฐานของการ
สมัภาษณ ์ส่วนท่ี 2 
เป็นประเด็นค าถาม
ค าตอบ  

มีประเด็น
ค าถาม 
2 ขอ้ 

ประเด็นค าถามในการ
สมัภาษณ ์มี 2 ประเด็นคือ 
- บรรยากาศในการเรียนใน
ชัน้เรียนเป็นอย่างไรบา้ง 
- กิจกรรมการเรียนช่วย
ส่งเสริมกระตุน้ทกัษะการคิด
ของนกัเรียนไดห้รือไม่ 
อย่างไร 
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ตาราง 2 (ต่อ) 
 

ฉบับที ่ ชื่อแบบวัด ลักษณะของแบบวัด จ านวนข้อ หมายเหต ุ

  ส่วนท่ี 3 เป็นขอ้คิดเห็น
ส่วนตวัของผูส้มัภาษณ ์

  

4 แบบสงัเกต
สภาพการ
จดัการเรียนรู้
โดยใช้
ปรากฏการณ์
เป็นฐาน 

มีลกัษณะเป็นแบบ
สงัเกตท่ีประกอบ 
ดว้ย 2 ส่วน  
โดยส่วนท่ี 1 เป็นขอ้มลู
พืน้ฐานของการสงัเกต  
และส่วนท่ี 2 เป็น
รายการสงัเกต  

มีประเด็น
ค าถาม 

4 ประเด็น 

ประเด็นในการสงัเกตสภาพ
การจดัการเรียนรูโ้ดยใช้
ปรากฏการณเ์ป็นฐานม ี       
4 ประเด็น ดงันี ้
- บรรยากาศการเรียนในชัน้  
  เรียน 
- ปฏิสมัพนัธร์ะหว่างนกัเรียน   
- ความรว่มมอื/กระตือรอืรน้   
  ของนกัเรียน 
- พฤติกรรมการแสดง 
  ความคิดของนกัเรียน 

 
2.1 แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณเ์ป็นฐาน 

ในการสรา้งแผนการจัดการเรียนรูโ้ดยใชป้รากฏการณเ์ป็นฐาน ผูว้ิจัยไดด้ าเนินการ
ดงันี ้ 

2.1.1 ศึกษามาตรฐานการเรียนรู้ ของกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
และเทคโนโลยีจากหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐาน พุทธศักราช 2551 (ปรับปรุง 2560) 
เพื่อก าหนดขอบเขตเนือ้หา จดุประสงคก์ารเรียนรู ้ท่ีจะใชใ้นการจดัท าแผนการจดัการเรียนรู ้

2.1.2 ศึกษารายละเอียดแนวคิดทฤษฎีการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้ปรากฏการณ์ 
เป็นฐาน เพื่อใชเ้ป็นแนวทางในการจดัท าแผนการจดัการเรียนรู ้

2.1.3 จัดท าแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์ เป็นฐาน โดยมี
รายละเอียดการจดัการเรียนรูท่ี้ส าคญัคือ  

ขัน้ท่ี 1 สังเกตปรากฏการณ ์โดยนักเรียนรว่มกนัเป็นการสังเกตปรากฏการณ์
เกี่ยวกับประชากรมนุษย์และทรพัยากรธรรมชาติร่วมกันของนักเรียนภายในกลุ่มจากมุมมอง 
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แบบองค์รวมหรือสหวิทยาการ โดยการสังเกตไม่ ได้จ  ากัดอยู่ เพียงมุมมองเดียว แต่ เป็น
ปรากฏการณ์ท่ีมีการศึกษาจากมุมมองท่ีหลากหลายแตกต่างกัน เพื่อน าไปสู่การตั้งค าถาม  
ท่ีเป็นจดุเร่ิมตน้ของการศึกษาปรากฏการณ ์

ขั้น ท่ี  2 ตั้ งค าถามหรือก าหนดปัญ หา  นั ก เรียนตั้ งค าถาม เกี่ ยวกับ
ปรากฏการณ์ท่ีสนใจศึกษาร่วมกันภายในกลุ่มของนักเรียนเรียน โดยการตัง้ค าถามหรือก าหนด
ปัญหาท่ีกลุ่มนักเรียนเรียนมีความสนใจร่วมกันอย่างแท้จริง โดยตั้งค าถามให้ครอบคลุม
ปรากฎการณ์ท่ีศึกษาท่ีนักเรียนสามารถค้นหาค าตอบหรือแก้ไขปัญหาท่ีเกิดขึ ้นเกี่ยวกับ
ปรากฏการณท่ี์ศึกษาได ้โดยครูเป็นผูค้อยแนะน าและกระตุน้นกัเรียน 

ขั้นท่ี 3 ลงมือปฏิบัติการเพื่อหาค าตอบ นักเรียนแต่ละกลุ่มลงมือหาค าตอบ
เกี่ยวกับประเด็นค าถาม โดยใช้กระบวนการเรียนรูท่ี้หลากหลาย โดยเน้นกระบวนการส าคัญคือ
นกัเรียนสามารถสืบคน้ คน้ควา้ อภิปราย วิพากษ์ แลกเปลี่ยนเรียนรู ้สรา้งชิน้งาน หรือลงมือปฏิบัติ
เพื่อการเรียนรู ้โดยขอ้มูลความรูแ้ละทักษะของนักเรียนสามารถน ามาประยุกตใ์ชโ้ดยตรง โดยใช้
องคค์วามรูท่ี้หลากหลายน ามาประยกุตใ์ชก้บัการศึกษาปรากฏการณเ์พื่อหาค าตอบหรือแกปั้ญหา 

ขัน้ท่ี 4 ตรวจสอบความเขา้ใจ โดยใหน้ักเรียนเขียนค าอธิบาย ออกแบบสไลด์
น าเสนอ สรุปในรูปของโปสเตอร ์น าเสนอปากเปล่า หรือแสดงออกในรูปแบบใดรูปแบบหน่ึง  
เพื่อสะท้อนความคิดรวบยอดและสามารถประยุกต์ใช้ส่ิงท่ีได้เรียนรูไ้ด้ โดยทั้งครูและนักเรียน
รว่มกนัประเมินและสรุปองคค์วามรูท่ี้ได ้

2.1.4 ตรวจสอบคุณภาพของแผนการจดัการเรียนรูโ้ดยใชป้รากฏการณเ์ป็นฐาน 
โดยน าไปใหผู้เ้ชี่ยวชาญเกี่ยวกบัการจดัการเรียนการสอนทัง้ 5 คน ประกอบไปดว้ย อาจารยป์ระจ า
มหาวิทยาลัยจ านวน 1 คน ครูผู้สอนในโรงเรียนท่ีมีประสบการณ์มากกว่า 20 ปีจ านวน 3 คน 
และศึกษานิเทศก์จ านวน 1 คน ตรวจสอบความถูกต้องเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ 
กับจุดประสงค์การเรียนรู ้เนื ้อหาและขั้นตอนการท ากิจกรรม  สมรรถนะส าคัญของนักเรียน 
ส่ือและแหล่งการเรียนรู ้รวมทั้งการวัดและประเมินผล และน ามาปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน า 
ของผู้เชี่ยวชาญ  โดยมีประเด็นปรับแก้ท่ีส าคัญ คือ ปรับลดจ านวนสมรรถนะของนักเรียน 
ใหส้อดคล้องกับกระบวนการจัดการเรียนรู ้ระบุเวลาท่ีใชใ้นแต่ละขั้นตอนของการจัดการเรียนรู้ 
ใหช้ัดเจนและปรบัเกณฑ์การประเมินผลการเรียนใหช้ัดเจนมากขึน้ รายละเอียดแสดงดังตาราง 
11-12 ในภาคผนวก 
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ตาราง 3 แสดงตวัอย่างขัน้ตอนการจดัการเรียนรูโ้ดยใชป้รากฏการณเ์ป็นฐาน 
 

ขั้นตอนการจดัการเรียนการสอน บทบาทนักเรียน การคิดที่พัฒนา 

ขั้นที่ 1. สังเกตปรากฏการณ ์
     ค รูยกเรื่องราวเกี่ ยวกับการ
เพิ่ ม ขึ ้น ขอ งป ระ ชาก รม นุ ษ ย ์
โดยเฉพาะประชากรของคนไทยใน
ปั จ จุ บั น ท่ี มี แ น ว โน้ ม เพิ่ ม ขึ ้น
ประกอบกบัความกา้วหนา้ทางการ
แพทย ์การเปล่ียนแปลงการด าเนิน
ชีวิต ท าให้ประเทศไทยก าลังก้าว
เข้าสู่ ป รากฏการณ์ ของสังคม
ผู้สูงอายุ  “Aging Society” ในปี 
2561 นี ้ 

 

นักเรียนสังเกตปรากฏการณ์
รว่มกนัเป็นกลุ่ม โดยพยายาม
สั ง เกตป รากฏการณ์ ท่ี ค รู
น าเสนอ ในทุกแง่มุม ท่ีสนใจ
อย่างรอบด้านทั้งด้านบวก
แ ล ะ ด้ า น ล บ  พ ร้ อ ม ทั้ ง
แ ล ก เป ล่ี ย น ค วาม คิ ด กั น
ภายในกลุ่ม ช่วยให้นักเรียน
แ ต่ละคนได้ เห็นมุมม อง ท่ี
หลากหลายแปลกใหม่มากขึน้  

การคิดสร้างสรรค ์
    - ความคิดคล่องแคล่ว 
    - ความคิดริเริ่ม 
    - ความคิดละเอียดลออ 
 

ขั้นที่ 2. ตั้งค าถามหรือก าหนด
ปัญหา 
     2.1 จากปรากฏการณ์ ขอ ง
สังคมผู้สูงอายุ “Aging Society” 
ครูใหน้กัเรียนแบ่งกลุ่มกลุ่มละ 3-6 
คน เพื่อช่วยกันระดมความคิดเพื่อ
ตั้งค าถามเกี่ยวกับประเด็นสังคม
ผูสู้งอายุ โดยศึกษาใหห้ลากหลาย
แง่มุมมากท่ีสุด โดยไม่ จ า เป็ น
จ ะ ต้ อ ง เกี่ ย ว ข้ อ ง กั บ วิ ช า
วิทยาศาสตรเ์พียงอย่างเดียว เช่น 
จะเกิดผลกระทบต่อสภาพสังคม
ในภาพรวมในประเด็นใดบ้าง รัฐ
ค ว ร ว า ง แ ผ น เต รี ย ม ก า ร รั บ
สถานการณใ์นระยะยาวอย่างไร  

 
 
นกัเรียนภายในกลุ่มช่วยกนัตัง้
ค าถามหรือก าหนดปัญหา
เกี่ยวกับปรากฏการณ์ร่วมกัน
ภายในกลุ่มของนักเรียน โดย
ร่วมกันระดมสมองตั้งค าถาม
ให้ครอบคลุมปรากฎการณ ์   
ท่ีศึกษา ทุกคนมีโอกาสแสดง
ความ คิ ดขอ งตั ว เอ ง  โด ย
ป ริม าณ ค าถามม ากยิ่ ง ดี       
ซึ่งช่วยพฒันากระตุน้ความคิด
ได้ ดี  จ ากนั้ น ภ าย ใน กลุ่ ม
ช่วยกันลงข้อสรุปประเด็น
ค าถามท่ีสนใจหาค าตอบ    

การคิดสร้างสรรค ์
    - ความคิดคล่องแคล่ว 
    - ความคิดริเริ่ม 
    - ความคิดยืดหยุ่น 
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ตาราง 3 (ต่อ) 
 

  

ขั้นตอนการจดัการเรียนการสอน บทบาทนักเรียน การคิดที่พัฒนา 

     2.2 นักเรียนแต่ละกลุ่มช่วยกัน
ช่วยกันสรุปประเด็นท่ีต้องการ
ศึกษาของกลุ่มตนเอง โดยครูเป็นผู้
กระตุ้นให้นักเรียนระดมความคิด
และใหค้ าแนะน าเกี่ยวกับประเด็น
ค าถาม ท่ีนั ก เรียนสามารถหา
ค าตอบได ้

  

ขั้นที่ 3 ลงมือปฏิบัติการเพื่อหา
ค าตอบ 
     3.1 นักเรียนแต่ละกลุ่มลงมือ
ปฏิบัติการในการหาค าตอบของ
ประเด็นค าถามท่ีกลุ่มตัวเองตั้งไว ้
โดยใช้แหล่งความรูท่ี้หลากหลาย   
ซึ่ งนั ก เรียนมี อ ยู่  เช่ น  หนั ง สื อ 
Internet เป็นตน้  
    3.2 ครูท าหน้าท่ีกระตุ้น  ดูแล
และให้ความช่วยเหลือ แนะน า
นั ก เรี ย น  แ ล ะม อ บ ห ม าย ให้
นกัเรียนออกแบบการน าเสนอสรุป
ค าตอบหรือองค์ความรูท่ี้ได้ของ
กลุ่มตวัเอง 

 
 
นักเรียนลงมือปฏิบัติการหา
ค าตอบโดยใช้กระบวนการ
เรียน รู้ท่ีหลากหลาย  และ
แ ห ล่ ง ข้ อ มู ล ต่ า ง  ๆ  ท่ี
สอดคล้องกับชีวิตจริง โดย
สาม า รถ สืบ ค้ น  ค้ น ค ว้ า 
อภิ ป ราย  วิพ ากษ์  ล งมื อ
ปฏิบัติเพื่อการเรียนรู ้และมี
การแลกเป ล่ียนเรียนรู้กัน
ภายในกลุ่ม เพื่อหาข้อสรุป
โดยอาศัยหลักของเหตุและ
ผล ซึ่งจะท าใหไ้ดค้ าตอบของ
ปัญ หา ท่ี เหมาะสมและมี
ประโยชนส์ามารถน ามาใชไ้ด้
ในชีวิตจริง 

การคิดอย่างมี
วิจารณญาณ 
 - การสรุปอา้งอิง  
 - การระบุขอ้ตกลงเบือ้งตน้ 
 - การนิรนยั  
 - การตีความ 

 - การประเมินขอ้กล่าวอา้ง  
   เชิงสนบัสนนุและโตแ้ยง้ 
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ตาราง 3 (ต่อ) 
 

 

2.2 แบบวัดการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
ในงานวิจยันีผู้ว้ิจัยไดส้รา้งแบบวดัการคิดอย่างมีวิจารณญาณจ านวน 3 ฉบบัซึ่งเป็น

แบบทดสอบคู่ขนานเพื่อใชใ้นการเก็บขอ้มลูทัง้ 3 ครัง้ โดยแต่ละฉบบัมีขัน้ตอนการด าเนินการดงันี ้
2.2.1 แบบวัดการคิดอย่างมีวิจารณญาณท่ีใชใ้นงานวิจยันี ้ผูว้ิจยัไดส้รา้งขึน้เพื่อ

วดัองคป์ระกอบของการคิดอย่างมีวิจารณญาณตามแนวคิดของวตัสนัและเกลเซอร ์ดงันี ้
1. การสรุปอ้างอิง (Inference) คือความสามารถของนักเรียนในการคิด

ตดัสินใจและจ าแนกความน่าจะเป็นของขอ้สรุปหรือขอ้มลูท่ีก าหนดให ้ว่าเป็นจริงหรือเป็นเท็จ 
2. ก า ร ร ะ บุ ข้ อ ต ก ล ง เ บื ้ อ ง ต้ น  (Recognition of Assumptions) 

คือความสามารถของนกัเรียนในการรบัรูแ้ละจ าแนกว่าขอ้มลูหรือขอ้ความ ว่าเป็นขอ้ตกลงท่ีไดร้ะบุ
ไวใ้นสถานการณท่ี์ก าหนดใหห้รือไม่ 

3. การนิรนัย (Deduction) คือความสามารถของนักเรียนในการหาข้อสรุป
ของขอ้มูลอย่างมีเหตผุล โดยจ าแนกไดว้่าขอ้สรุปใดเป็นผลมาจากความสัมพันธข์องสถานการณ์ 
ท่ีก าหนดใหห้รือขอ้ใดไม่เป็น 

ขั้นตอนการจดัการเรียนการสอน บทบาทนักเรียน การคิดที่พัฒนา 

ขั้นที่ 4 ตรวจสอบความเข้าใจ 
    4.1 นักเรียนแต่ละกลุ่มน าเสนอ
องค์ความรู้ของกลุ่มตัวเองโดยวิธี
ต่าง ๆ เช่น ท าแผ่นภาพ ออกแบบ
สไลด์น า เสน อ  ส รุป ใน รูป ขอ ง
โปสเตอร ์น าเสนอปากเปล่า เป็นตน้  
    4.2 ค รูแ ล ะนั ก เรี ย น ร่ว ม กั น
ประเมินและสรุปองค์ความรู้ท่ีได ้
พรอ้มทั้งครูเปิดโอกาสให้นักเรียน
แสดงความเห็นหรือซกัถาม 

 
นัก เรีย นจะ ได้อ อ กแบบ
รูปแบบการน าเสนอของ
กลุ่มตนเอง เพื่อสะทอ้นองค์
ค ว า ม รู้ ท่ี ได้  ร ว ม ทั้ ง ไ ด้
ประเมินกลุ่มอื่น ๆ ซึ่ งจะ
ช่วยให้เกิดมุมมองใหม่  ๆ 
รวมทัง้ไดแ้สดงความคิดเห็น
หรือขอ้ใหเ้สนอแนะ ถือเป็น
การพฒันาทกัษะการคิด 

การคิดสร้างสรรค ์

    - ความคิดยืดหยุ่น 

    - ความคิดละเอียดลออ 
 

การคิดอย่างมี
วิจารณญาณ 
    - การสรุปอา้งอิง 

    - การตีความ  
    - การประเมินขอ้กล่าวอา้ง
เชิงสนบัสนนุและโตแ้ยง้ 
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4. การตีความ (Interpretation) คือความสามารถของนักเรียนในการตัดสิน
ความเป็นไปไดข้องขอ้สรุปจากขอ้มลูหรือหลกัฐานท่ีก าหนดโดยจ าแนกไดว้่าขอ้สรุปใดท่ีสอดคลอ้ง
กบัสถานการณท่ี์ก าหนดใหม้ากท่ีสดุ 

5. การประเมินข้อกล่าวอ้างเชิ งสนับสนุนและโต้แย้ง (Evaluation of 
Arguments) เป็นความสามารถของนักเรียนในการจ าแนกและตัดสินการใช้เหตุผลในการ
สนับสนุนความคิดท่ีว่าเห็นด้วยหรือไม่เห็นด้วย ซึ่งพิจารณาจากความสมเหตุสมผลของการให้
เหตผุลและหลกัฐานสนบัสนนุ  

2.2.2 ด าเนินการสร้างข้อค าถามซึ่ งมีลักษณะเป็นสถานการณ์จ านวน 
6 สถานการณ ์ในแต่ละสถานการณ ์มีค าถามแบบชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 5 ขอ้ ซึ่งแต่
ละขอ้วดัแต่ละองคป์ระกอบของการคิดอย่างมีวิจารณญาณ รวมจ านวนขอ้ค าถามทัง้หมดมี 30 ขอ้ 
โดยมีเกณฑก์ารตรวจใหค้ะแนน คือตอบถกูได ้1 คะแนน ตอบผิดได ้0 คะแนน 

2.2.3 น าแบบวดัท่ีสรา้งขึน้ไปใหผู้เ้ชี่ยวชาญตรวจสอบจ านวน 5 คน ผูเ้ชี่ยวชาญ
ดา้นการสรา้งแบบวัดจ านวน 3 คน และผูเ้ชี่ยวชาญดา้นทักษะการคิดจ านวน 2 คน ตรวจความ
เท่ียงตรงเชิงเนือ้หาให้สอดคล้องกับนิยามจากนั้นน าแบบวัด โดยพิจารณาจากค่าดัชนีความ
สอดคลอ้งระหว่างขอ้ค าถามกับพฤติกรรมท่ีตอ้งการวัด (IOC) คัดเลือกขอ้ท่ีมีค่า IOC มากกว่า 
0.50 หากข้อใดมีปัญหาผูว้ิจัยด าเนินการแกไ้ขตามค าแนะน าของผูเ้ชี่ยวชาญ จากการวิเคราะห์
พบว่า มีค่าดัชนีความสอดคล้อง IOC รายข้อระหว่าง 0.40-1.00 ผู้วิจัยไดด้ าเนินการแกไ้ขตาม
ค าแนะน าของผูเ้ชี่ยวชาญ โดยมีประเด็นส าคัญท่ีปรบัแกด้ังนี ้ระบุแหล่งอา้งอิงของขอ้มูลท่ีน ามา
เป็นสถานการณ์ในแต่ละค าถาม ปรับสถานการณ์บางข้อ ท่ียาวเกินไปให้สั้นกระชับลง 
ปรบัลดขอ้ค าถามจาก 30 ขอ้ เหลือ 25 ขอ้ เน่ืองจากบางขอ้ไม่ผ่านเกณฑ์และโจทยม์ีความยาว 
ซึ่งแต่ละข้อต้องใช้เวลานานเพื่อ คิดหาค าตอบ ท าให้เวลาในการทดสอบอาจไม่ เพียงพอ 
รายละเอียดแสดงดงัตาราง 13-15 ในภาคผนวก 

2.2.4 น าแบบวัดท่ีผ่านการแก้ไขและตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือไปทดสอบ 
(Try out) กบักลุ่มนกัเรียนท่ีไม่ใช่ตวัอย่าง แต่มีความคลา้ยคลึงกนั โดยเป็นนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษา 
ปีท่ี 6 โรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลยั ปีการศึกษา 2563 จ านวน 40 คน 

2.2.5 น าคะแนนจากแบบวัดท่ีผ่านการทดลองใช้ มาวิเคราะห์คุณภาพแบบวัด 
โดยวิเคราะหค่์าความยาก (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) คดัเลือกขอ้ท่ีมีค่าความยากตัง้แต่ 0.20-
0.80 และมีค่าอ านาจจ าแนกตัง้แต่ 0.20 ขึน้ไป คดัเลือกไวจ้  านวน 20 ขอ้ พบว่า ค่าความยาก (p) 
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ของแบบวัดการคิดอย่างมีวิจารณญาณฉบับท่ี 1-3 มีค่าตัง้แต่ 0.22-0.78 ค่าอ านาจจ าแนก (r) 
มีค่าตัง้แต่ 0.21-0.45 รายละเอียดแสดงดงัตาราง 16-18 ในภาคผนวก 

2.2.6 จากนั้นน ามาวิเคราะห์ค่าความเชื่อมั่น (reliability) ของแบบวัดคู่ขนาน 
โดย ใช้ ค่ าสัมป ระ สิท ธิ์สหสัมพั นธ์ โดยวิ ธี  Pearson Product Moment Correlation พบว่ า 
ค่าสมัประสิทธิ์สหสมัพนัธข์องแบบวดัฉบบัท่ี 1 และ 2 เท่ากบั 0.75 แบบวดัฉบบัท่ี 1 และ 3 เท่ากับ 
0.77 และแบบวัดฉบับท่ี 2 และ 3 เท่ากับ 0.85 ซึ่งโดยรวมอยู่ในช่วง 0.75-0.85 แสดงว่าแบบวัด
คู่ขนานความเชื่อมั่นสงูสามารถน าไปใชท้ดลองได ้รายละเอียดแสดงดงัตาราง 19 ในภาคผนวก 

2.2.7 น าแบบวดัไปใชก้บัตวัอย่างจริง ในการด าเนินการวิจยั 
 

ตัวอย่างแบบวัดการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 

สถานการณท่ี์ 1: จากสถานการณท่ี์ก าหนดใหต่้อไปนีใ้ชต้อบค าถามขอ้ท่ี 1–5 

“ป่าไม้เป็นทรพัยากรธรรมชาติท่ีมีความส าคัญอย่างยิ่งต่อส่ิงมีชีวิต ไม่ว่าจะเป็นมนุษย์
หรือสัตวอ์ื่น ๆ เพราะป่าไมม้ีประโยชนท์ัง้การเป็นแหล่งวตัถดิุบของปัจจยัส่ี คืออาหาร เครื่องนุ่งห่ม 
ท่ีอยู่อาศัย และยารกัษาโรคส าหรบัมนุษย ์และยังมีประโยชนใ์นการรกัษาสมดุลของส่ิงแวดลอ้ม 
ถา้ป่าไมถู้กท าลายลงไปมาก ๆ ย่อมส่งผลกระทบต่อสภาพแวดลอ้มท่ีเกี่ยวขอ้งอื่น ๆ เช่น สตัวป่์า 
ดิน น า้  อากาศ ฯลฯ จะส่งผลไปถึงดินและแหล่งน า้ดว้ย เพราะเมื่อเผาหรือถางป่าไปแลว้  พืน้ดิน
จะโล่งขาดพืชปกคลุม เมื่อฝนตกลงมาก็จะชะล้างหน้าดินและความอุดมสมบูรณ์ขอ งดินไป  
นอกจากนั้นเมื่อขาดตน้ไมค้อยดูดซับน า้ไวน้ า้ก็จะไหลบ่าท่วมบา้นเรือน และท่ีลุ่มในฤดูน า้หลาก
พอถึงฤดูแล้งก็ไม่มีน า้ซึมใต้ดินไว้หล่อเลีย้งต้นน า้ล าธารท าใหแ้ม่น า้มีน า้น้อย ส่งผลกระทบต่อ
มาถึงระบบเศรษฐกิจและสังคม เช่น การขาดแคลนน า้ในการชลประทานท าให้ท านาไม่ได้ผล 
ขาดน า้มาผลิตกระแสไฟฟ้า เป็นตน้” 

ทีม่า http://forestclass55.blogspot.com/2017/02/blog-post.html 

 

1. จากสถานการณข์า้งตน้สามารถสรุปไดว้่า “ป่าไมถ้ือเป็นแหล่งผลิตปัจจยัส าคญัท่ีจ าเป็นส าหรบั  

    การด ารงชีวิตของมนษุย ์หากป่าไมถ้กูท าลายจะส่งผลต่อการด ารงชีวิตของมนษุยท์ัง้ทางตรง  

    และทางออ้ม” ขอ้ความดงักล่าวตรงกบัขอ้ใด (การสรุปอา้งอิง) 

1. เป็นขอ้สรุปท่ีเป็นจริง  2. เป็นขอ้สรุปท่ีน่าจะเป็นจริง 
3. เป็นขอ้สรุปท่ีน่าจะเป็นเท็จ 4. เป็นขอ้สรุปท่ีเป็นเท็จ   เฉลย 1.  
 

http://forestclass55.blogspot.com/2017/02/blog-post.html
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2. จากขอ้ความต่อไปนี ้

ก. การไม่มีป่าไมจ้ะส่งผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้มอื่น ๆ เช่น สตัวป่์า น า้ อากาศ เป็นตน้ 
ข. ป่าไมเ้ป็นทรพัยากรธรรมชาติท่ีส าคญัท่ีสดุต่อการด ารงชีวิตของมนษุย์ 
ค. การไม่มีป่าไมจ้ะส่งผลท าใหก้ารผลิตกระแสไฟฟ้าลดลง 

   ขอ้ใดเป็นขอ้ตกลงท่ีกล่าวไวใ้นสถานการณเ์บือ้งตน้ (การระบุขอ้ตกลงเบือ้งตน้) 

1. ขอ้ ก และ ข   2. ขอ้ ก และ ค 
3. ขอ้ ข และ ค   4. ขอ้ ก ข และ ค   เฉลย 2. 

3. จากสถานการณท่ี์ว่า “ป่าไมม้ีประโยชนใ์นการรกัษาสมดลุของส่ิงแวดลอ้มเกี่ยวขอ้งอื่น ๆ ไดแ้ก่   

   สตัวป่์า ดิน น า้ อากาศ” ขอ้ใดเป็นขอ้สรุปท่ีไม่ถกูตอ้งตามหลกัการท่ีเสนอไว ้(การนรินยั) 

1. การตดัไมท้ าลายป่าท าใหไ้ม่มีตน้ไมค้อยดดูซบัน า้ ส่งผลใหเ้กิดอทุกภยั 
2. สตัวป่์าบางชนิดมีการสญูพนัธุเ์น่ืองมาจากป่าไมซ้ึ่งเป็นท่ีอยู่อาศยัถกูท าลาย 
3. ในเมืองใหญ่ท่ีไม่มีตน้ไมส่้งผลใหส้ภาพอากาศมีปริมาณออกซิเจนอยู่นอ้ยมาก 
4. ความแหง้แลง้ท่ีเกิดขึน้จากการขาดป่าตน้น า้ส่งผลกระทบโดยตรงต่อการท า 

          การเกษตร         เฉลย 4.  
4. จากสถานการณท่ี์ก าหนดให ้สามารถสรุปไดว้่าอย่างไร (การตีความ) 

1. ป่าไมเ้ป็นทรพัยากรส าคญัต่อการด ารงชีวิตและเศรษฐกิจของมนษุย์ 
2. ป่าไมเ้ป็นทรพัยากรธรรมชาติท่ีส าคญัต่อมนษุยย์ิ่งกว่าทรพัยากรอื่น ๆ 
3. ในอนาคตหากไม่มีป่าไมม้นษุยจ์ะขาดปัจจยัส่ี ท่ีจ  าเป็นต่อการด ารงชีวิต 
4. ป่าไมม้ีความส าคญัและช่วยรกัษาสมดลุของทรพัยากรธรรมชาติ เฉลย 4.  

5. จากสถานการณท่ี์ก าหนดให ้หากรฐับาลมีนโยบาย “ใหท้กุคนปลกูตน้ไมร้ิมถนน เพื่อท าให้  

    อากาศในเมืองบริสทุธิ์มากขึน้” และมีคนมาแสดงความคิดเห็นดงันี ้

ก. เห็นดว้ย เพราะตน้ไมช้่วยดดูฝุ่ นละอองทางอากาศท่ีมาจากการคมนาคม 
ข. เห็นดว้ย เพราะตน้ไมช้่วยเพิ่มปริมาณออกซิเจนรวมทัง้ใหร้ม่เงาท าใหบ้รรยากาศดีขึน้    
ค. ไม่เห็นดว้ย เพราะหากปลกูตน้ไมใ้นบริเวณท่ีบดบังทัศนียภาพในการขับขี่ อาจท าให้

        เกิดอนัตรายได ้
    การแสดงความคิดเห็นขอ้ใดมีความสมเหตสุมผล (การประเมินขอ้กล่าวอา้งเชิงสนบัสนนุและ  

    โตแ้ยง้) 

1. ขอ้ ก และ ข    2. ขอ้ ก และ ค  
3. ขอ้ ข และ ค    4. ขอ้ ก ข และ ค  เฉลย 3.  



  57 

2.3. แบบวัดการคิดสร้างสรรค ์
ในงานวิจัยนี้ผู้วิจัยได้สร้างแบบวัดการคิดสร้างสรรค์จ านวน 3 ฉบับซึ่ งเป็น

แบบทดสอบคู่ขนานเพื่อใช้ในการเก็บข้อมูลทั้ง 3 ครั้ง โดยแต่ละฉบับมีขั้นตอนกระบวนการ
ด าเนินการดงันี ้ 

2.3.1 แบบทดสอบวัดการคิดสรา้งสรรคใ์นงานวิจัยนี ้ผูว้ิจัยไดป้รบัปรุงแบบจาก
ทดสอบของสภุาพร เกติยะ (2558) โดยวดัองคป์ระกอบตามแนวคิดของกิลฟอรด์ 4 ดา้น ดงันี ้ 

1. ความคิดริเริ่ม (Originality) คือความสามารถของนกัเรียนในการคิดส่ิงท่ีมี
ความแปลกใหม่ไม่ซ  ้ากับความเดิมท่ีเคยมีมาก่อน มีความแตกต่างจากความคิดธรรมดา  
ซึ่งอาจเกิดจากความคิดใหม่ท่ีไม่เคยมีหรือเกิดความคิดเดิมท่ีมีอยู่มาดดัแปลงเป็นความใหม่ 

2. ความคิดคล่องแคล่ว (Fluency) คือความสามารถของนักเรียนในการคิด
หาค าตอบไดอ้ย่างรวดเร็วและปริมาณมากในเวลาจ ากดั โดยเนน้ท่ีปริมาณของความคิดเป็นหลกั 

3. ความคิดยืดหยุ่น (Flexibility) คือความสามารถของนักเรียนในการคิด 
หาค าตอบหลายประเภท หลายทิศทาง สามารถปรบัสภาพความคิดในสถานการณต่์าง ๆ ได้ 

4. ความคิดละเอียดลออ (Elaboration) คือความสามารถของนักเรียน 
ในการคิดส่ิงท่ีเป็นรายละเอียด เพื่อเสริมความคิดอื่น ๆ ใหม้ีความหมายหรือสมบูรณม์ากยิ่งขึน้  

2.3.2 สร้างข้อค าถามวัดการคิดสร้างสรรค์  เป็ นข้อสอบอัตนัยจ านวน 
2 สถานการณ์ โดยแต่ละขอ้มีลักษณะเป็นสถานการณ์ก าหนดมาให้ แลว้มีข้อค าถามปลายเปิด
จ านวน 5 ข้อ รวมเป็น 10 ขอ้ ซึ่งในแต่ละสถานการณ์จะวัดทุกองค์ประกอบการคิดสรา้งสรรค ์
รายละเอียดแสดงในตาราง 4  
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ตาราง 4 แสดงรายละเอียดแบบวดัการคิดสรา้งสรรค ์
 

 

ซึ่งมีเกณฑใ์นการตรวจใหค้ะแนน ดงันี ้
1. คะแนนความคล่องแคล่วในการ มีเกณฑพ์ิจารณาจากจ านวนค าตอบตาม

เงื่อนไขของขอ้สอบแต่ละขอ้ โดยใหค้ะแนนค าตอบละ 1 คะแนน ไม่ว่าค าตอบนั้นจะซ า้กับค าตอบ
ของผูอ้ื่นหรือไม่ แต่ถา้ตอบไม่ตรงตามเงื่อนไข ตอบซ า้กบัของตนเองจะไม่ไดค้ะแนน 

2. คะแนนความยืดหยุ่น ใหค้ะแนนโดยพิจารณาจากจ านวนกลุ่มหรือทิศทาง
ของค าตอบ โดยน าค าตอบทัง้หมดมาจัดเป็นกลุ่ม โดยหากมีทิศทางหรือความหมายอย่างเดียวกัน
น ามาจัดเป็นกลุ่มเดียวกัน เมื่อเรียบรอ้ยแลว้ ใหน้ับจ านวนกลุ่ม โดยใหค้ะแนนกลุ่มละ 1 คะแนน
กรณีท่ีไม่สามารถจดัค าตอบลงในกลุ่มท่ีจดัไวเ้รียบรอ้ยแลว้ได ้ผูต้รวจสามารถจดักลุ่มขึน้ใหม่ไดอ้ีก 

3. คะแนนความคิดริเริ่ม  ให้คะแนนโดยพิจารณาเปอร์เซ็นต์ความถี่  
ของค าตอบท่ีใหค้ะแนนคล่องแคล่วในการคิดของผูส้อบทัง้หมดท่ีสอบในครัง้เดียวกันโดยมีเกณฑ์
ดงันี ้(Croley, 1966 อา้งใน สภุาพร เกติยะ, 2558)  

 
 
 
 
 

สถานการณ ์ ข้อค าถามอัตนัย องคป์ระกอบของการคิดสร้างสรรค ์

สถานการณท่ี์ 1 

ขอ้ 1-4 
 
 

• ความคิดริเริ่ม  
• ความคิดคล่องแคล่ว 

• ความคิดยืดหยุ่น 

ขอ้ 5 • ความคิดละเอียดลออ 

สถานการณท่ี์ 2 

ขอ้ 6-9 
 
 

• ความคิดริเริ่ม  
• ความคิดคล่องแคล่ว 

• ความคิดยืดหยุ่น 

ขอ้ 10 • ความคิดละเอียดลออ 
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4. ความคิดละเอียดลออ โดยนับจากจ านวนแห่งท่ีมีการแต่งเติมและอธิบาย
รายละเอียดท่ีมีความเหมาะสมและเป็นไปได้ของค าตอบจุดละ 1 คะแนน โดยคะแนนรวม 
ของการคิดสรา้งสรรคไ์ดม้าจากการรวมคะแนนในแต่ละดา้นของการคิด 

2.3.3 น าแบบวัดท่ีสร้างขึ ้นไปให้ผู้เชี่ยวชาญ  จ านวน 5 คน ประกอบด้วย
ผูเ้ชี่ยวชาญดา้นการสรา้งแบบวัดจ านวน 3 คน และผู้เชี่ยวชาญดา้นทักษะการคิดจ านวน 2 คน
ตรวจความเท่ียงตรงเชิงเนือ้หา โดยพิจารณาจากค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อค าถาม  
กบัพฤติกรรมท่ีตอ้งการวัด (IOC) โดยเลือกขอ้ท่ีมีค่า IOC มากกว่า 0.50 หากขอ้ใดมีปัญหา ผูว้ิจัย
ด าเนินการแกไ้ขตามค าแนะน าของผูเ้ชี่ยวชาญ จากการวิเคราะหพ์บว่า มีค่าดัชนีความสอดคลอ้ง 
IOC รายข้อระหว่าง 0.60-1.00 ผู้วิจัยได้ด าเนินการแก้ไขตามค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญ โดยมี
ประเด็นปรบัแกคื้อ ระบุแหล่งอ้างอิงขอ้มูลท่ีน ามาเป็นสถานการณ์ในแต่ละค าถาม  รายละเอียด
แสดงดงัตาราง 20-22 ในภาคผนวก 

2.3.4 น าแบบวัดไปทดลองใช้ (Try out) กับกลุ่มนักเรียนท่ีไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง 
แต่มีความคล้ายคลึงกัน โดยเป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย 
ปีการศึกษา 2563 จ านวน 40 คน  

2.3.5 น าคะแนนจากแบบวัดท่ีผ่านการทดลองใช้มาวิเคราะห์คุณภาพของ 
แบบวัดโดยวิเคราะหค่์าความยาก (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) คดัเลือกขอ้ท่ีมีค่าความยากตัง้แต่ 
0.20-0.80 และมีค่าอ านาจจ าแนกตัง้แต่ 0.20 ขึน้ไป จากการวิเคราะหพ์บว่า ค่าความยาก (p) 
ของแบบวดัการสรา้งสรรคฉ์บบัท่ี 1-3 มีค่าตัง้แต่ 0.35-0.62 ค่าอ านาจจ าแนก (r) มีค่าตัง้แต่ 0.27-
0.81 รายละเอียดแสดงดงัตาราง 23-25 ในภาคผนวก 

2.3.6 จากนั้นน ามาวิเคราะหค่์าความเชื่อมั่น (reliability) โดยใชค่้าสัมประสิทธิ์

สหสัมพนัธ์โดยวิธี Pearson Product Moment Correlation พบว่า ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ของ
แบบวัดฉบับท่ี 1 และ 2 เท่ากับ 0.78 แบบวัดฉบับท่ี 1 และ 3 เท่ากับ 0.75 และแบบวัดฉบับท่ี 2 
กบั 3 เท่ากับ 0.72 ซึ่งโดยรวมอยู่ในช่วง 0.72 - 0.78 แสดงว่าแบบวัดคู่ขนานมีค่าความเชื่อมั่นสูง
สามารถน าไปใชท้ดลองได ้รายละเอียดแสดงดงัตาราง 26 ในภาคผนวก 

2.3.7 น าแบบทดสอบไปใชก้บักลุ่มตวัอย่าง ในการด าเนินการวิจยั 
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ตัวอย่างแบบวัดการคิดสร้างสรรค ์

สถานการณท่ี์ 1 : จากสถานการณท่ี์ก าหนดใหต่้อไปนีใ้ชต้อบค าถามขอ้ท่ี 1-5 

“กรุงเทพมหานครก าลงัเผชิญกับสภาพอากาศเป็นมลพิษสะสมในเมืองเพิ่มมากขึน้ทกุวัน 
โดยมีระดับฝุ่ นละอองขนาดไม่เกิน 2.5 ไมครอนปริมาณมากผิดปกติ ซึ่งเป็นตัวเลขท่ีเป็นปัจจัย
เส่ียงอนัก่อใหเ้กิดผลกระทบดา้นสขุภาพ”    

          ท่ีมา: https://www.bbc.com/thai/thailand-46643980 

 

1. ใหน้กัเรียนตั้งค าถามจากสถานการณใ์หไ้ดค้ าถามมากท่ีสดุ ในหลากหลายแง่มมุท่ีแตกต่างกนั   

    (ความคิดริเริ่ม ความคิดคล่องแคล่ว ความคิดยืดหยุ่น) 

            

            

 

2. จากสถานการณท่ี์ก าหนดให ้ใหน้กัเรียนบอกสาเหตุของการเกิดสถานการณใ์หไ้ดม้ากท่ีสดุ 

    ในหลากหลายแง่มมุท่ีแตกต่างกัน (ความคิดริเร่ิม ความคิดคล่องแคล่ว ความคิดยืดหยุ่น) 

            

            

 

3. จากสถานการณท่ี์ก าหนดให ้ใหน้กัเรียนบอกผลที่จะเกิดตามมาจากสถานการณใ์หไ้ดม้าก 

     ท่ีสดุ ในหลากหลายแง่มมุท่ีแตกต่างกนั (ความคิดริเริ่ม ความคิดคล่องแคล่ว ความคิดยืดหยุ่น) 

            

            

 

4. จากสถานการณท่ี์ก าหนดให ้ใหน้กัเรียนบอกวิธีในการแก้ปัญหาจากสถานการณใ์หไ้ดม้าก 

    ท่ีสดุ ในหลากหลายแง่มมุท่ีแตกต่างกนั (ความคิดริเริ่ม ความคิดคล่องแคล่ว ความคิดยืดหยุ่น) 

            

            

 

https://www.bbc.com/thai/thailand-46643980
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5. หากอนาคตมลพิษทางอากาศมีมากจนท าใหท้กุคนตอ้งสวมหนา้กากป้องกนัมลพิษ 

    จงออกแบบตกแต่งหนา้กากป้องกนัมลพิษดงัภาพ ท่ีจะท าใหม้ีความน่าสนใจและใชป้ระโยชน ์ 

    ไดม้ากขึน้ พรอ้มอธิบายเหตผุลประกอบ (ความคิดละเอียดลออ) 

 

 
 

 
 
 

 

 

 

2.4 แบบสัมภาษณส์ภาพการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณเ์ป็นฐาน 
ในขั้นตอนการสรา้งแบบสัมภาษณ์สภาพการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้ปรากฏการณ์ 

เป็นฐาน ผูว้ิจยัไดด้ าเนินการดงันี ้
2.4.1 ศึกษารายละเอียดเกี่ยวกับแบบสัมภาษณ์ เป็นแนวทางในการสรา้ง

เครื่องมือ 
2.4.2 สรา้งแบบสัมภาษณ์สภาพการจัดการเรียนรูโ้ดยใชป้รากฏการณ์เป็นฐาน 

ซึ่งมีลกัษณะเป็นแบบสมัภาษณแ์บบไม่เป็นทางการ ประกอบดว้ย 3 ส่วนคือ  
ส่วนท่ี 1 เป็นข้อมูลพื ้นฐานของการสัมภาษณ์ ประกอบไปด้วย ประเด็น 

การสมัภาษณ ์ชื่อผูใ้หข้อ้มลูในการสมัภาษณ ์วนัเดือนปี และสถานท่ีสมัภาษณ ์ 
ส่วนท่ี 2 เป็นประเด็นค าถามและประเด็นค าตอบ เกี่ยวกับสภาพการจัดการ

เรียนรูโ้ดยใชป้รากฏการณ์เป็นฐาน โดยมีตัวอย่างแนวค าถามดังนี ้บรรยากาศในการเรียนในชั้น
เรียนเป็นอย่างไรบ้าง กิจกรรมการเรียนช่วยส่งเสริมกระตุ้นทักษะการคิดของนักเรียนได้หรือไม่ 
อย่างไร 

ส่วนท่ี 3 เป็นขอ้คิดเห็นส่วนตวัของผูส้มัภาษณ ์ 
2.4.3 ตรวจสอบคุณภาพของแบบสัมภาษณ์โดยน าไปปรึกษากับอาจารย ์

ท่ีปรกึษาปริญญานิพนธ ์ซึ่งเป็นอาจารยป์ระจ าภาควิชาการวดัผลและวิจยัการศึกษา ใหต้รวจสอบ
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ความครอบคลุมและความถูกต้องเหมาะสม  และน ามาปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน า 
โดยมีประเด็นปรบัแกคื้อ ปรบัภาษาท่ีใชใ้หเ้หมาะสมกบัผูใ้หข้อ้มลู  
 
ตัวอย่างแบบสัมภาษณส์ภาพการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณเ์ป็นฐาน 

 

 

2.5 แบบสังเกตสภาพการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณเ์ป็นฐาน  
ในขัน้ตอนการสรา้งแบบสังเกตสภาพการจัดการเรียนรูโ้ดยใชป้รากฏการณเ์ป็นฐาน 

ผูว้ิจยัไดด้ าเนินการดงันี ้
2.5.1 ศึกษารายละเอียดเกี่ยวกับแบบสังเกต เพื่อเป็นแนวทางในการสรา้ง

เครื่องมือ 
2.5.2 สรา้งแบบสังเกตสภาพการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน 

ประกอบดว้ย 2 ส่วนคือ  
ส่วนท่ี 1 เป็นขอ้มูลพืน้ฐานของการสังเกต ประกอบไปด้วย วันเดือนปี เวลา

และสถานท่ีท่ีสงัเกต ชื่อผูส้งัเกต  
ส่วนท่ี 2 เป็นรายการท่ีสงัเกตและผลท่ีสงัเกต โดยมีตวัอย่างดงันี ้

- บรรยากาศการเรียนในชัน้เรียน 
- ปฏิสมัพนัธร์ะหว่างนกัเรียน  
- ความรว่มมือ/กระตือรือรน้ของนกัเรียน 
- พฤติกรรมการแสดงความคิดของนกัเรียน 

แบบสัมภาษณ ์

ประเด็นการสมัภาษณ…์…………………………………………………………………………………………….. 

ชื่อผูใ้หข้อ้มลู……………………………………………………………………………………………………………. 

ชื่อผูส้มัภาษณ…์………………………………………………………………………………………………………. 

วนัท่ี………………………………………….เวลา……………………………….สถานท่ี…………………………. 
ประเด็นค าถาม/ค าตอบ ความรูสึ้ก/ขอ้คิดเห็น

ส่วนตวั 
1. บรรยากาศในการเรียนในชัน้เรียนเป็นอย่างไรบา้ง 
(ค าตอบ)……………………………………………………… 
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2.5.3 ตรวจสอบคุณภาพของแบบสังเกตโดยน าไปปรึกษากับอาจารยท่ี์ปรึกษา
ปริญญานิพนธ์ ซึ่งเป็นอาจารยป์ระจ าภาควิชาการวัดผลและวิจัยการศึกษา ให้ตรวจสอบความ
ครอบคลมุของรายการท่ีสงัเกต และน ามาปรบัปรุงแกไ้ข โดยมีประเด็นปรบัแกท่ี้ส าคญัคือ เพิ่มเติม
รายละเอียดเกี่ยวกบัสงัเกตเช่น ระบุวนัเวลาท่ีสงัเกตใหช้ดัเจน  

 
ตัวอย่างแบบสังเกตสภาพการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณเ์ป็นฐาน 

 

 

3. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
งานวิจยัการจดัการเรียนรูโ้ดยใชป้รากฏการณเ์ป็นฐานท่ีมีต่อการคิดอย่างมีวิจารณญาณ

และการคิดสรา้งสรรคข์องนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 6 มีขัน้ตอนการเก็บรวบรวมขอ้มลูดงันี ้
3.1 จัดตัวอย่างเข้าสู่ การทดลองโดยตัวอย่างในการทดลองนี้เป็นนักเรียน 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2563 จ านวน 
1 หอ้งเรียน รวมทัง้หมด 29 คน  

3.2 ด าเนินการทดลองและเก็บขอ้มลูดงันี ้
3.2.1 ก่อนการทดลอง ท าการทดสอบการคิดอย่างมีวิจารณญาณและการคิด

สรา้งสรรคโ์ดยใชแ้บบวดัการคิดอย่างมีวิจารณญาณและแบบวดัการคิดสรา้งสรรค ์(ฉบบัท่ี 1) 
3.2.2 ด าเนินการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานเรื่อง ประชากร

มนุษย์: ปรากฏการณ์สังคมผู้สูงอายุ รวมเวลา 7 คาบ เป็นระยะเวลา 3 สัปดาห์ โดยระหว่าง
ด าเนินการจัดการเรียนการสอนมีการเก็บขอ้มลูเชิงคุณภาพโดยใชแ้บบสังเกต จากนัน้ทดสอบการ
คิดอย่างมีวิจารณญาณและการคิดสรา้งสรรค ์(ฉบบัท่ี 2) (ระหว่างเรียน) 

แบบสังเกต 

วนัท่ี……………เดือน……………………………………พ.ศ. ………………… เวลา………………………….. 

สถานท่ี………………………………………………………………………………………………………………….. 

ผู้
สงัเกต………………………………………………………………………………………………………………….. 

รายการที่สังเกต ผลการสังเกต 
1. บรรยากาศการเรียน
ในชัน้เรียน 
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3.2.3 หลังจากนั้นด าเนินการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานเรื่อง 
ทรัพยากรธรรมชาติ: ปรากฏการณ์ฝุ่ นละอองขนาดเล็ก (PM 2.5) อีก 7 คาบ เป็นระยะเวลา 
3 สปัดาห ์โดยระหว่างการด าเนินการจดัการเรียนการสอนมีการเก็บขอ้มลูเชิงคณุภาพโดยใชแ้บบ
สมัภาษณแ์ละแบบสงัเกต 

3.2.4 เมื่อเสร็จสิน้การทดลอง ผูว้ิจัยวัดการคิดอย่างมีวิจารณญาณและการคิด
สรา้งสรรค ์(ฉบับท่ี 3) หลังจากเสร็จสิน้การวดัท าการตรวจใหค้ะแนนการคิดอย่างมีวิจารณญาณ
และการคิดสรา้งสรรค์ โดยตรวจการทดสอบทั้ง 3 ครัง้ในเวลาเดียวกัน และผู้วิจัยเป็นคนตรวจ 
เพื่อลดความคลาดเคล่ือนของข้อมูล จากนั้นน าผลคะแนนมาวิเคราะห์ทางสถิติเพื่อทดสอบ
สมมติฐาน รวมทั้งวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพจากแบบสัมภาษณ์และแบบสังเกต ดังแสดงใน
ภาพประกอบ 2 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพประกอบ 2 แสดงขัน้ตอนการเก็บรวบรวมขอ้มลู 
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โดยการควบคุมความแปรปรวนในการออกแบบการวิจัย ผู้วิจัยได้ออกแบบ
ควบคมุโดยใชห้ลกัการ MAX MIN CON ดงัต่อไปนี ้

1. การท าให้ความแปรปรวนของตัวแปรทดลองมี ค่าสูงสุด (Maximize 
systematic variance: MAX) โดยผูว้ิจยัไดท้ าการศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวขอ้งเพื่อพฒันา
รูปแบบการจัดการเรียนรูโ้ดยใชป้รากฏการณเ์ป็นฐานใหม้ีความชัดเจนและแตกต่างจากรูปแบบ
การจัดการเรียนการสอนตามปกติ รวมทั้งมีการตรวจสอบคุณภาพของขั้นตอนการจัดการเรียนรู้
ผ่านการตรวจสอบคณุภาพของแผนการจดัการเรียนรูโ้ดยผูเ้ชี่ยวชาญ 

2. การท าให้ความแปรปรวนท่ีเกิดจากความคลาดเคล่ือนมีค่าน้อยท่ีสุด 
(Minimization of error variance: MIN) โดยผู้วิจัยมีกระบวนออกแบบการสรา้งและตรวจสอบ
คุณภาพเครื่องมือ ท่ีใช้ในการวิจัยทั้งแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน 
แบบวัดการคิดอย่างมีวิจารณญาณ แบบวัดการคิดสรา้งสรรค์ แบบสัมภาษณ์สภาพการจัดการ
เรียนรูโ้ดยใชป้รากฏการณ์เป็นฐาน และแบบสังเกตสภาพการจัดการเรียนรูโ้ดยใชป้รากฏการณ์
เป็นฐาน ท าใหไ้ดเ้ครื่องมือวิจยัท่ีมีคณุภาพทัง้ความเท่ียงตรงและความเชื่อมั่นในระดับท่ีเหมาะสม 
ซึ่งสามารถช่วยลดความคลาดเคล่ือนอย่างเป็นระบบได ้ 

3. การควบคุมความแปรป รวนจากตั วแป รแทรกซ้อน  (Control of 
extraneous systematic variance: CON) ผู้วิจัยมีการควบคุมตัวแปรแทรกซ้อนท่ีอาจส่งผลต่อ 
ตวัแปรตามดังนีเ้น่ืองจากในการวิจัยนีใ้ชแ้บบแผนการทดลองแบบ Simple Time-series Design 
มีกลุ่มทดลองเพียงกลุ่มเดียว ผูว้ิจัยด าเนินการจัดการเรียนการสอนดว้ยตนเอง ท าใหไ้ม่มีตัวแปร
แทรกซอ้นจากความสามารถของผูส้อน นอกจากนีใ้นการทดลองมีการวดัผลเพื่อเก็บขอ้มูลทัง้หมด 
3 ครั้ง อาจท าให้เกิดอิทธิพลจากการวัดก่อน (pretest) ท่ีท าให้กลุ่มทดลองได้เห็นแนวทาง 
หรือค าถาม ท าใหก้ารทดสอบครัง้ต่อมามีแนวโนม้คะแนนสูงขึน้ ผูว้ิจัยจึงไดส้รา้งแบบวัด 3 ฉบับ 
ท่ีมีลักษณะเป็นแบบวัดคู่ขนานเพื่อลดอิทธิพลจากการวัดก่อน นอกจากนั้นในงานวิจัยนีใ้ชร้ะยะ
เวลานานในการเก็บรวบรวมข้อมูล ซึ่งอาจเกิดการขาดหายของข้อมูลจากการท่ีตัวอย่าง  
ขาดหายไประหว่างการทดลอง เช่น นักเรียนไม่ได้มาเรียนในวันท่ีมีการเก็บข้อมูล เป็นต้น  
ซึ่งอาจส่งผลท าใหไ้ดข้อ้มูลไม่เพียงพอต่อการวิเคราะห ์ท าใหผ้ลการวิจยัคลาดเคล่ือน ผูว้ิจยัจึงได ้
เพิ่มจ านวนตวัอย่างในการทดลองจ านวน 5 คน เพื่อป้องกนัการขาดหายของขอ้มลู  
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4. การวิเคราะหข์้อมลู 
ผู้วิจัยน าคะแนนการคิดอย่างมีวิจารณญาณและการคิดสร้างสรรค์  รวมทั้งข้อมูล 

จากแบบสัมภาษณ์และแบบสังเกตท่ีได้จากการเก็บรวบรวมข้อมูล  Iมาวิเคราะห์ โดยแบ่ง 
การวิเคราะหด์งันี ้

4.1 การวิเคราะหข์อ้มลูเชิงปริมาณ โดยใชโ้ปรแกรมคอมพิวเตอรส์ าเร็จรูป 
4.1.1 สถิติบรรยาย ไดแ้ก่ค่าเฉล่ีย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ค่าความเบ ้ความโด่ง 

ของคะแนนการคิดอย่างมีวิจารณญาณและการคิดสรา้งสรรค ์
4.1.2 สถิติท่ีใชต้รวจสอบสมมติฐาน  

การวิเคราะหข์อ้มลูคะแนนการคิดอย่างมีวิจารณญาณและการคิดสรา้งสรรค์ 
ของนักเรียนระหว่างก่อนเรียน ระหว่างเรียน และหลังเรียน โดยใช้การวิเคราะห์ความแปรปรวน  
ตัวแปรพหุนามแบบวัดซ ้า  (Repeated Measure Multivariate Analysis of Variance) ทั้งนี ้มี
ขอ้ตกลงเบือ้งตน้ท่ีส าคญัคือ ตัวแปรตามทัง้สองตวัมีตอ้งมีความสัมพันธ์กนั ซึ่งหากไม่เป็นไปตาม
ขอ้ตกลงเบือ้งตน้ ผูว้ิจยัด าเนินการปรบัการวิเคราะหข์อ้มลูโดยใชส้ถิติการวิเคราะหค์วามแปรปรวน
แบบวดัซ า้ (Repeated Measure Analysis of Variance) ซึ่งแยกวิเคราะหต์วัแปรตามทีละตวัแปร 

4.2 การวิเคราะหข์อ้มลูเชิงคณุภาพ 
การวิเคราะหข์อ้มูลเชิงคุณภาพจากขอ้มูลการสัมภาษณ ์และขอ้มูลจากการ

สังเกต โดยใช้วิ ธีการวิเคราะห์เนื ้อหา (Content analysis) น ามาสร้างข้อสรุปแบบอุปนัย 
และน าเสนอโดยการบรรยายเนือ้หาแบบพรรณนาวิเคราะหเ์ป็นความเรียง  
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บทท่ี 4  
ผลการวิเคราะหข์้อมูล 

 
 ในการวิจัยเรื่องผลการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานท่ีมีต่อการคิดอย่างมี
วิจารณญาณและการคิดสรา้งสรรค์ ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 6 ผลการวิเคราะหข์อ้มูลเป็น
ดงันี ้
 

สัญลักษณท์ี่ใช้ในการวิเคราะหข์้อมลู 
ในการวิเคราะหข์อ้มลู ผูว้ิจยัไดก้ าหนดความหมายสญัลกัษณต่์าง ๆ ดงัต่อไปนี  ้

   n    แทน  ขนาดตวัอย่าง  
   M   แทน  ค่าเฉล่ีย 
   S.D.  แทน ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
   MAX.  แทน ค่าสงูสดุ 
   MIN.  แทน ค่าต ่าสดุ 
   Sk    แทน  ค่าความเบ ้
   Ku    แทน  ค่าความโด่ง 
   Sig.  แทน  ค่านยัส าคญัทางสถิติ 
   *   แทน มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
   F   แทน  สถิติทดสอบ F 
   df    แทน  ระดบัความอิสระ (degrees of freedom) 
 
ผลการวิเคราะหข์้อมลู 

ในการวิจัยเรื่อง ผลการจัดการเรียนรูโ้ดยใชป้รากฏการณ์เป็นฐานท่ีมีต่อการคิดอย่างมี
วิจารณญาณและการคิดสรา้งสรรคข์องนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 ผูว้ิจัยเสนอผลการวิเคราะห์
ขอ้มลูตามล าดบัดงัต่อไปนี ้ 

ตอนท่ี 1 ขอ้มลูพืน้ฐานของตวัแปรตาม  
ตอนท่ี 2 ผลการวิเคราะหข์อ้มลูเพื่อตรวจสอบขอ้ตกลงเบือ้งตน้  
ตอนท่ี 3 ผลการวิเคราะหข์อ้มลูเพื่อทดสอบสมมติฐาน 
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3.1 ผลการวิ เคราะห์เปรียบเทียบการคิดอย่างมีวิจารณญาณก่อนเรียน 
ระหว่างเรียน และหลังเรียน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีได้รับการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้
ปรากฏการณเ์ป็นฐาน 

3.2 ผลการวิเคราะหเ์พื่อเปรียบเทียบการคิดสรา้งสรรค ์ก่อนเรียน ระหว่างเรียน
และหลังเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีได้รับการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้ปรากฏการณ์ 
เป็นฐาน 

3.3 ผลการศึกษาสภาพการจัดการเรียนรูโ้ดยใชป้รากฏการณเ์ป็นฐานท่ีส่งผลต่อ 
การคิดอย่างมีวิจารณญาณและการคิดสรา้งสรรค ์ของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 6 
 

ตอนที่ 1 ข้อมูลพืน้ฐานของตัวแปรตาม 
ในการด าเนินการวิจัยนี ้มีการวัดผลตัวแปรตาม 2 ตัว ไดแ้ก่ คะแนนการคิดอย่างมี

วิจารณญาณและคะแนนการคิดสรา้งสรรค ์ด าเนินการทดลองกับนักเรียนเพียงกลุ่มเดียว วัดผล
ก่อนเรียน ระหว่างเรียน และหลังเรียน โดยข้อมูลดังกล่าวนี้น าเสนอค่าสถิติบรรยาย ประกอบ  
ไปดว้ย ค่าเฉล่ีย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ค่าสงูสดุ ค่าต ่าสดุ ค่าความเบ ้และความโด่ง  

เมื่อพิจารณาโดยภาพรวมพบว่าคะแนนเฉล่ียของการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
ก่อนเรียนเท่ากับ 13.069 ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 2.313 คะแนนเฉล่ียระหว่างเรียนเท่ากับ 
13.655 ค่าเบี่ ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ  1.932 และคะแนนเฉล่ียหลังเรียนเท่ากับ  14.586 
ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 2.044 ส่วนคะแนนเฉล่ียของการคิดสรา้งสรรค์ก่อนเรียนเท่ากับ 
67.172 ค่าเบี่ ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ  27.693 คะแนนเฉล่ียระหว่างเรียนเท่ากับ  82.897 
ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 29.757 และคะแนนเฉล่ียหลังเรียนเท่ากับ 110.214 ค่าเบี่ยงเบน
มาตรฐานเท่ากับ 33.377 แสดงว่าแนวโน้มในการวัดการคิดอย่างมีวิจารณญาณและการคิด
สรา้งสรรคใ์นแต่ละครัง้ มีค่าเฉล่ียสงูขึน้ตามล าดับ ส่วนการกระจายของขอ้มลูเมื่อพิจารณาพบว่า 
มีการแจกแจงต่างจากโคง้ปกติเพียงเล็กนอ้ย โดยมีค่าความเบอ้ยู่ในช่วงค่าสัมบูรณร์ะหว่าง .015 
ถึง .984 และค่าความโด่งอยู่ในช่วงค่าสมับูรณ ์.178 ถึง 1.155 รายละเอียดแสดงดงัตาราง 5  
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ตาราง 5 ค่าเฉล่ีย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ค่าสูงสุด ค่าต ่าสุด ค่าความเบ้ และความโด่ง  
ของคะแนนการคิดอย่างมีวิจารณญาณและการคิดสรา้งสรรค์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 6 
ก่อนเรียน ระหว่างเรียน และหลงัเรียน  
 

ตัวแปรตาม  
(n=29)  

คะแนน
เต็ม 

MIN MAX M S.D. Sk Ku 

การคิดอย่างมี
วิจารณญาณ  

       

          ก่อนเรียน           20 8.00 17.00 13.069 2.313 -.276 -.751 
          ระหว่างเรียน       20 7.00 17.00 13.655 1.932 -.716 1.155 
         หลงัเรียน           20 12.00 19.00 14.586 2.044 .015 -.294 
การคิดสร้างสรรค ์        
          ก่อนเรียน - 33.00 134.00 67.172 27.693 .959 .178 
          ระหว่างเรียน - 31.00 164.00 82.897 29.757 .984 1.026 
          หลงัเรียน - 36.00 169.00 110.241 33.377 .022 -.570 

 

ตอนที่ 2 ผลการวิเคราะหข์้อมูลเพื่อตรวจสอบข้อตกลงเบือ้งต้น 
การวิเคราะห์เพื่อเปรียบเทียบการคิดอย่างมีวิจารณญาณและการคิดสรา้งสรรค์ 

ก่อนเรียน ระหว่างเรียนและหลังเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีไดร้บัการจัดการเรียนรู ้
โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานในงานวิจัยนี้ เน่ืองจากมีตัวแปรตามสองตัวคือการคิดอย่างมี
วิจารณญาณและการคิดสรา้งสรรค ์ซึ่งมีแนวโน้มสัมพันธ์กันมากขึน้หากระดับการศึกษาสูงขึน้ 
(นิติบดี ศขุเจริญ, 2559) และมีการวดัซ า้มากกว่าสองครัง้ ผูว้ิจยัจึงใชก้ารวิเคราะหค์วามแปรปรวน
ตัวแปรพหุนามแบบวัดซ ้า(Repeated Measure Multivariate Analysis of Variance) โดยได้
ด าเนินการตรวจสอบขอ้ตกลงเบือ้งตน้ก่อนการวิเคราะหข์อ้มลูดงันี ้ 

จากการตรวจสอบการแจกแจงแบบปกติของคะแนนการคิดอย่างมีวิจารณญาณ  
และการคิดสรา้งสรรค์ ด้วยสถิติทดสอบ Shapiro-Wilk พบว่าไม่มีนัยส าคัญทางสถิติ (Statistic 
=.960,Sig = .328 และ Statistic =.973,Sig= .643 ตามล าดับ) แสดงว่าคะแนนการคิดอย่างมี
วิจารณญาณและการคิดสรา้งสรรค ์มีการแจกแจงเป็นปกติ (Normal distribution) ซึ่งเป็นไปตาม
ขอ้ตกลงเบือ้งตน้ของการวิเคราะหข์อ้มลู  
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จากการตรวจสอบความสมัพันธ์ของคะแนนการคิดอย่างมีวิจารณญาณและการคิด
สรา้งสรรค์ด้วยสถิติทดสอบ Bartlett’s test of sphericity พบว่า มีความสัมพันธ์กันอย่างไม่มี
นัยส าคัญทางสถิติ (Approx. Chi-Square = .754, df=1, Sig. =.385) ซึ่งไม่เป็นไปตามขอ้ตกลง
เบือ้งตน้ของการวิเคราะหค์วามแปรปรวนตัวแปรพหนุาม ผูว้ิจัยจึงด าเนินการปรบัใชส้ถิติทดสอบ
การวิเคราะหค์วามแปรปรวนแบบวัดซ า้ (Repeated Measure ANOVA) เพื่อทดสอบสมมติฐาน
โดยแยกทดสอบตวัแปรตามทีละตัวแปรไดแ้ก่ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ และการคิดสรา้งสรรค์ 
รายละเอียดดงัแสดงในตาราง 6 
 

ตาราง 6 ผลการทดสอบขอ้ตกลงเบือ้งตน้ของการวิเคราะหข์อ้มลู  
 

 

ตอนที่ 3 ผลการวิเคราะหข์้อมูลเพื่อทดสอบสมมติฐาน 
3.1. ผลการวิเคราะหเ์พื่อเปรียบเทียบการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ก่อนเรียน 

ระหว่างเรียนและหลังเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้
โดยใช้ปรากฏการณเ์ป็นฐาน  

ส าหรับการวัดการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 6 
ท่ีไดร้บัการจดัการเรียนรูโ้ดยใชป้รากฏการณเ์ป็นฐาน เก็บขอ้มูลจากการวดัซ า้ทัง้หมด 3 ครัง้ จึงใช้
สถิติทดสอบการวิเคราะห์ความแปรปรวนแบบวัดซ า้ (Repeated Measure ANOVA) โดยมีการ
ตรวจสอบข้อตกลงเบื ้องต้น พบว่า ข้อมูลมีการแจกแจงแบบปกติ (Shapiro-Wilk , Statistic 
= .960, Sig= .328) และความแปรปรวนของผลต่างระหว่างการวัดซ า้มีขนาดแตกต่างกันอย่าง 
ไม่มีนัยส าคัญ  (Mauchly’s W = .911, Approx. Chi – Square = 2.518, df = 2, Sig = .284) 
แสดงว่า คะแนนการคิดอย่างมีวิจารณญาณจากการทดสอบแต่ละครั้งมีความแปรปรวน 
ไม่แตกต่างกัน ผู้วิจัยจึงด าเนินการทดสอบความแปรปรวนระหว่างการวัดซ า้ในแต่ละช่วงเวลา 
ท่ีแตกต่างกันโดยใช้ Sphericity Assumed วิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียวแบบวัดซ า้พบว่า 
ค่าเฉล่ียคะแนนการคิดอย่างมีวิจารณญาณ จากการวัดซ า้อย่างน้อย 2 ช่วงเวลา แตกต่างกัน 

Shapiro-Wilk Statistic df Sig. 

การคิดอย่างมีวิจารณญาณ .960 29 .328 
การคิดสรา้งสรรค ์ .973 29 .643 

Bartlett’s test of sphericity: Approx. Chi-Square = .754, df=1, Sig. =.385 
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อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ ท่ีระดับ .05 (F = 8.692, df = 2, Sig = .001) โดยข้อมูลดังแสดง 
ในตาราง 7 
 
ตาราง 7 ผลการวิเคราะหเ์ปรียบเทียบการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ก่อนเรียน ระหว่างเรียนและ 
หลงัเรียนของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีไดร้บัการจดัการเรียนรูโ้ดยใชป้รากฏการณเ์ป็นฐาน 
 

แหล่งความ
แปรปรวม 

สถิติทดสอบ SS df MS F Sig. 

เวลา 

Sphericity 
Assumed 

33.954 2.000 16.977 8.692* .001 

Greenhouse-
Geisser 

33.954 1.836 18.489 8.692* .001 

Huynh-Feldt 33.954 1.959 17.331 8.692* .001 
Lower-bound 33.954 1.000 33.954 8.692* .006 

Error 

Sphericity 
Assumed 

109.379 56.000 1.953   

Greenhouse-
Geisser 

109.379 51.421 2.127   

Huynh-Feldt 109.379 54.855 1.994   
Lower-bound 109.379 28.000 3.906   

Shapiro-Wilk Test: Statistic =.960, Sig =.328 

Mauchly’s Test of sphericity: Mauchly’s W =.911, Approx. Chi–Square =2.518,  
                                               df = 2, Sig = .284 

* มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 

เมื่ อ เปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียน 
ชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีไดร้บัการจดัการเรียนรูโ้ดยใชป้รากฏการณเ์ป็นฐาน จากการวดัซ า้ทัง้ 3 ครัง้ 
ผลการเปรียบเทียบรายคู่ มีรายละเอียดดงันี ้ค่าเฉล่ียคะแนนการคิดอย่างมีวิจารณญาณก่อนเรียน
แตกต่างจากหลังเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ  .05 (Sig = .003) โดยหลังเรียนสูงกว่า
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ก่อนเรียน (Mก่อนเรียน= 13.069, Mหลังเรียน = 14.586) ค่าเฉล่ียคะแนนการคิดอย่างมีวิจารณญาณ
ระหว่างเรียนแตกต่างกับหลังเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ  .05 (Sig = .046) โดยท่ี 
หลังเรียนสูงกว่าระหว่างเรียน  (Mระหว่างเรียน= 13.655, Mหลังเรียน = 14.586) ส่วนค่าเฉล่ียคะแนน 
การคิดอย่างมีวิจารณญาณก่อนเรียนแตกต่างกับระหว่างเรียนอย่างไม่มีนัยส าคัญทางสถิติ  
รายละเอียดดงัแสดงในตาราง 8 
 

ตาราง 8 ผลการเปรียบเทียบรายคู่ของการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ก่อนเรียน ระหว่างเรียนและ
หลงัเรียนของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีไดร้บัการจดัการเรียนรูโ้ดยใชป้รากฏการณเ์ป็นฐาน 
 

การคิดอย่างมี
วิจารณญาณ 

ก่อนเรียน 
(M = 13.069) 

ระหว่างเรียน 
(M = 13.655) 

หลังเรียน 
(M = 14.586) 

ก่อนเรียน      (M = 13.069) - -.586 -1.517* 

ระหว่างเรียน (M = 13.655) - - -.931* 

หลงัเรียน      (M = 14.586) - - - 

* มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
  

นอกจากนีผู้้วิจัยได้เปรียบเทียบขนาดอิทธิพลของการทดลองโดยใช้โปรแกรม 
G*power 3.1.9.2 พบว่า ค่าขนาดอิทธิพล  (Effect size) ของการทดลองต่อการคิดอย่างมี
วิจารณญาณเท่ากับ .482 (Cohen’s d = .482) แสดงว่าการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียน
หลังจากท่ีได้รับการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานสูงกว่าก่อนเรียนในระดับน้อย 
(Small effect size) 

3.2 ผลการวิ เคราะห์เพื่ อ เป รียบ เที ยบการคิดส ร้างสรรค์ก่อน เรียน 
ระหว่างเรียน และหลังเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้
โดยใช้ปรากฏการณเ์ป็นฐาน  

ในการทดสอบการการคิดสรา้งสรรค์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี .6 ท่ีไดร้ับ
การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน ด าเนินการเก็บข้อมูลจากการวัดซ ้า 3 ครั้ง 
จึงใชส้ถิติทดสอบการวิเคราะหค์วามแปรปรวนแบบวัดซ า้ (Repeated Measure ANOVA) โดยมี
การตรวจสอบข้อตกลงเบื ้องต้น  พบว่า ข้อมูลมีการแจกแจงแบบปกติ (Shapiro-Wilk , 
Statistic= .973, Sig= .643) และความแปรปรวนของผลต่างระหว่างการวัดซ า้มีขนาดแตกต่างกัน
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อย่างมีนยัส าคญั (Mauchly’s W = .577, Approx. Chi – Square = 14.825, df = 2, Sig = .001) 
แสดงว่า คะแนนการคิดสรา้งสรรค์จากการทดสอบแต่ละครั้งมีความแปรปรวนแตกต่างกัน  
ซึ่งไม่เป็นไปตามขอ้ตกลงเบือ้งตน้ มีวิธีการปรบัแกคื้อด าเนินการทดสอบความแปรปรวนระหว่าง
การวัดซ า้ในแต่ละช่วงเวลาท่ีแตกต่างกนั โดยอ่านผลวิเคราะหค์วามแปรปรวนทางเดียวแบบวดัซ า้
จาก Greenhouse-Geisser พบว่า ค่าเฉล่ียคะแนนการคิดสรา้งสรรค์ จากการวัดซ า้อย่างน้อย 
2 ช่วงเวลา แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 (F = 39.337, df = 1.406, Sig 
= .000) ขอ้มลูดงัแสดงในตาราง 9 
 

ตาราง 9 ผลการวิเคราะหเ์ปรียบเทียบการคิดสรา้งสรรค ์ก่อนเรียน ระหว่างเรียนและหลงัเรียนของ
นกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีไดร้บัการจดัการเรียนรูโ้ดยใชป้รากฏการณเ์ป็นฐาน 
 

แหล่งความ
แปรปรวม 

สถิติทดสอบ SS df MS F Sig. 

เวลา 

Sphericity 
Assumed 

27549.264 2.000 13774.632 39.337* .000 

Greenhouse-
Geisser 

27549.264 1.406 19594.645 39.337* .000 

Huynh-Feldt 27549.264 1.458 18895.879 39.337* .000 
Lower-bound 27549.264 1.000 27549.264 39.337* .000 

Error 

Sphericity 
Assumed 

19609.402 56.000 350.168   

Greenhouse-
Geisser 

19609.402 39.367 498.120   

Huynh-Feldt 19609.402 40.823 480.356   
Lower-bound 19609.402 28.000 700.336   

Shapiro-Wilk Test: Statistic =.973, Sig =.643 

Mauchly’s Test of sphericity: Mauchly’s W =.577, Approx. Chi–Square =14.825,  
                                               df = 2, Sig = .001 

* มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
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เมื่อเปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียการคิดสรา้งสรรคข์องนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 
ท่ีไดร้บัการจดัการเรียนรูโ้ดยใชป้รากฏการณเ์ป็นฐาน จากการวดัซ า้ทัง้ 3 ครัง้ ผลการเปรียบเทียบ 
รายคู่พบว่า ค่าเฉล่ียคะแนนการคิดสรา้งสรรค์ทุกคู่แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ  
ท่ีระดับ .05 โดยมีรายละเอียดดังนี้ ค่าเฉล่ียคะแนนการคิดสรา้งสรรค์ก่อนเรียนแตกต่างจาก
ระหว่างเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 (Sig = .00) โดยระหว่างเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
(Mก่อนเรียน= 67.172, Mระหว่างเรียน = 82.897) ค่าเฉล่ียคะแนนการคิดสรา้งสรรคก์่อนเรียนแตกต่างจาก
หลังเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ  .05 (Sig = .00) โดยหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
(Mก่อนเรียน= 67.172, Mหลงัเรียน = 110.241) ค่าเฉล่ียคะแนนการคิดสรา้งสรรคร์ะหว่างเรียนแตกต่าง
จากหลงัเรียนอย่างมีนยัส าคัญทางสถิติท่ีระดบั .05 (Sig = .00) โดยหลงัเรียนสงูกว่าระหว่างเรียน
(Mระหว่างเรียน= 82.897, Mหลงัเรียน = 110.241) รายละเอียดดงัแสดงในตาราง 10 
 

ตาราง 10 ผลการเปรียบเทียบรายคู่ของการคิดสรา้งสรรคก์่อนเรียน ระหว่างเรียนและหลงัเรียน
ของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีไดร้บัการจดัการเรียนรูโ้ดยใชป้รากฏการณเ์ป็นฐาน 

 

การคิดสร้างสรรค ์
ก่อนเรียน 

(M = 67.172) 
ระหว่างเรียน 
(M = 82.897) 

หลังเรียน 
(M = 110.241) 

ก่อนเรียน      (M = 67.172) - -15.725* -43.069* 

ระหว่างเรียน (M = 82.897) - - -27.344* 

หลงัเรียน      (M = 110.241) - - - 

* มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  
 

นอกจากนี้ผู้วิจัยได้เปรียบเทียบขนาดอิทธิพลของการทดลองโดยใช้โปรแกรม 
G*power 3.1.9.2 พบว่า ค่าขนาดอิทธิพล (Effect size) ของการทดลองต่อการคิดสรา้งสรรค์
เท่ากับ 1.352  (Cohen’s d = 1.352) แสดงว่าการคิดสรา้งสรรคข์องนักเรียนหลังจากท่ีได้รบัการ
จดัการเรียนรูโ้ดยใชป้รากฏการณเ์ป็นฐานสงูกว่าก่อนเรียนในระดบัมาก (Large effect size) 

3.3 ผลการศึกษาสภาพการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณเ์ป็นฐานที่ส่งผล
ต่อการคิดอย่างมีวิจารณญาณและการคิดสร้างสรรคข์องนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 
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ผูว้ิจัยไดศึ้กษาสภาพการจดัการเรียนรูโ้ดยใชป้รากฏการณเ์ป็นฐาน จากการเก็บ
ขอ้มูลเชิงคุณภาพระหว่างจัดการเรียนเรียนโดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานทั้ง 2 แผนการจัดการ
เรียนรู้ โดยใช้วิ ธีการสังเกตและสัมภาษณ์นักเรียน ซึ่ งมีประเด็นการศึกษา  4 ด้าน ได้แก่ 
1. บรรยากาศการเรียนในชั้นเรียน 2. ปฏิสัมพันธ์ระหว่างนักเรียน 3. ความร่วมมือและความ
กระตือรือรน้ในการเรียน และ 4. พฤติกรรมการแสดงออกทางความคิดของนักเรียน รายละเอียด
เป็นดงันี ้

3.3.1 บรรยากาศการเรียนในชัน้เรียน  
บรรยากาศการเรียนในชั้นเรียนของการจัดการเรียนรูใ้นแผนการจัดการ

เรียนรูท่ี้ 1 ในช่วงแรกนักเรียนยังไม่คุ้นชินกับลักษณะการเรียนท่ีเริ่มจากการตั้งค าถามเกี่ยวกับ
ปรากฏการณ์ท่ีเกิดขึน้และลงมือหาค าตอบด้วยตนเอง โดยท่ีไม่ได้มีเนือ้หาสาระวิชาเป็นตัวตั้ง  
ของการเรียนรู้แบบปกติท่ีนักเรียนพบเจอเป็นประจ า ท าให้ช่วงแรกบรรยากาศในชั้นเรียน  
ตอนดูวิดีโอเกี่ยวกับสังคมผู้สูงอายุ ยังมีบรรยากาศการเรียนเหมือนการน าเข้าบทเรียนปกติ  
เหมือนท่ีผ่านมา แต่เมื่อเริ่มเข้าสู่ช่วงตั้งค าถาม ผู้วิจัยช่วยกระตุ้นให้นักเรียนคิดตั้งค าถาม  
อย่างอิสระ โดยเนน้ย า้ว่าไม่จ  าเป็นจะตอ้งเป็นค าถามท่ีเกี่ยวขอ้งกับวิทยาศาสตร ์แต่เป็นค าถาม
อะไรก็ไดท่ี้นกัเรียนสงสยัและสนใจ โดยไม่ตอ้งสนใจความถกูผิด พยายามตัง้ออกมาใหไ้ดม้ากท่ีสุด
และช่วยกนัระดมความคิดภายในกลุ่ม ซึ่งท าใหบ้รรยากาศในชั้นเรียนดูมีชีวิตชีวามากขึน้  จากนั้น
ให้นักเรียนคัดเลือกค าถามท่ีสนใจท าให้มีบรรยากาศของการแลกเปล่ียนความคิดกันมากขึน้  
และเมื่อถึงขั้นตอนตรวจสอบความเข้าใจท่ีนักเรียนได้ออกแบบการน าเสนอองค์ความรู้ 
ท่ีสรา้งขึน้มาดว้ยตนเองอย่างอิสระ ท าใหเ้กิดบรรยากาศในชัน้เรียนท่ีมีความสนกุสนานเป็นกันเอง 
รวมทัง้เมื่อมีการโตแ้ยง้ระหว่างผูฟั้งและน าเสนอ ผูว้ิจัยท าหนา้ท่ีเป็นเพียงผูท่ี้คอยฟังและแนะน า 
โดยไม่มีการตัดสินว่าผิดหรือถูก ท าให้บรรยากาศในชั้นเรียนดูผ่อนคลาย นักเรียนมีความสุข  
และสนุกท่ีไดแ้สดงออกทางความคิดของตวัเอง และส่งผลต่อเน่ืองมายงัแผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 2 
ท่ีผูว้ิจัยพบว่า นักเรียนความสนใจมากขึน้ กระตือรือรน้มากขึน้ และรูสึ้กมีส่วนรว่มมากขึน้ ท าให้
บรรยากาศการเรียนในชั้นเรียนมีความสนกุ ผ่อนคลาย และมีอิสระในการแสดงความคิด ท าใหม้ี
ความน่าสนใจต่อการเรียนรูม้ากขึน้ 

ภาพรวมจากการสังเกตและการสัมภาษณ์นักเรียนพบว่า บรรยากาศ 
การเรียนในชั้นเรียนของการจดัการเรียนรูโ้ดยใชป้รากฏการณเ์ป็นฐาน มีความแปลกใหม่แตกต่าง
ไปจากการเรียนแบบเดิมท่ีนกัเรียนเป็นเพียงผูร้บัฟังเนือ้หาเพียงอย่างเดียว โดยท่ีนกัเรียนมีบทบาท
ในการเรียนรูด้้วยตนเองมากขึน้ มีบรรยากาศของการแลกเปล่ียนความคิดเห็นกันและแสดง
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ความ คิด ได้ อ ย่ า งอิ ส ระ  ซึ่ งบ รรย าก าศกา รเรียน ในชั้ น เรีย นดั งก ล่ าว เกิ ด ขึ ้น ตั้ งแ ต่  
การจัดการเรียนรูใ้นแผนท่ี 1 และต่อเน่ืองมายังแผนการจัดการเรียนรูท่ี้ 2 ท าใหน้ักเรียนรูสึ้กสนุก 
ในการเรียน และช่วยท าใหก้ารเรียนในชัน้เรียนมีความน่าสนใจมากยิ่งขึน้ 
 

“… เป็นบรรยากาศการเรียนแนวใหม่ท่ีไม่เหมือนเดิม ผมได้ค้นคว้า 
หาความรูด้ว้ยตนเอง ไดน้ าเสนอในแบบท่ีไม่ค่อยไดน้ าเสนอ แต่ผมก็รูสึ้กว่ามีการทดสอบบ่อยครัง้ 
และบางทียังไม่ได้ทราบผลการสอบ แต่ถือว่าเป็นจุดเริ่มต้นการเรียนแบบใหม่ท่ีน่าสนใจกว่า
แบบเดิมในบางส่วนครบั…”  

   (นกัเรียน A, คะแนนก่อนเรียนของการคิดอย่างมีวิจารณญาณเท่ากบั 14 คะแนน 
และการคิดสรา้งสรรค์เท่ากบั 74 คะแนน, สมัภาษณ์หลงัจบการเรียนรู,้ 2563) 

 

“…ผมว่าบรรยากาศตอนดูวีดีโอก็ถือว่าค่อนขา้งน่าเบื่อ แต่พอเขา้สู่ช่วง
ระดมความคิดก็เป็นช่วงท่ีน่าสนใจ เพราะท าให้เห็นมุมมองท่ีแตกต่างของคนหลาย ๆ คนจาก
ปัญหาเดียวกนั…” 

  (นกัเรียน B, คะแนนก่อนเรียนของการคิดอย่างมีวิจารณญาณเท่ากบั 10 คะแนน 
และการคิดสรา้งสรรค์เท่ากบั 68 คะแนน, สมัภาษณ์หลงัจบการเรียนรู,้ 2563) 

 

“…แปลกใหม่ดีครับ เหมือนได้ฝึกเชื่อมโยงความรูห้ลาย  ๆ ด้านแล้ว 
มีหัวขอ้นีเ้ป็นแกน แต่อาจจะเป็นเพราะเป็นช่วง ม.6 ปลาย ๆ คนเลยไม่ค่อยใหค้วามส าคัญมาก
เท่าไหร ่บางครัง้ตอนน าเสนอเลยดนู่าเบื่อไปหน่อย…”     
  (นกัเรียน C, คะแนนก่อนเรียนของการคิดอย่างมีวิจารณญาณเท่ากบั 11 คะแนน  

และการคิดสรา้งสรรค์เท่ากบั 38 คะแนน, สมัภาษณ์หลงัจบการเรียนรู,้ 2563) 
 

“…บรรยากาศค่อนขา้งแปลกใหม่ เพราะไม่เคยเรียนในรูปแบบนีม้าก่อน 
รูปแบบท่ีมีแบบทดสอบก่อนเรียน ให้ตั้งค าถามเพื่อเลือกขอ้ค าถามท่ีน่าสนใจมาศึกษาภายใต ้  
กระบวนทศันข์องแต่ละคน…” 

  (นกัเรียน D, คะแนนก่อนเรียนของการคิดอย่างมีวิจารณญาณเท่ากบั 17 คะแนน  
และการคิดสรา้งสรรค์เท่ากบั 59 คะแนน, สมัภาษณ์หลงัจบการเรียนรู,้ 2563) 
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“…น่าสนใจ โฟกัสไดม้ากขึน้นะ เป็นเพราะการจัดท่ีนั่งและวิธีการเรียน
การสอนท่ีท าใหต้อ้งใชค้วามคิดวิเคราะหต์ลอดมนัต่างจากการนั่งฟังเนือ้หาอย่างเดียวครบั…” 

  (นกัเรียน E, คะแนนก่อนเรียนของการคิดอย่างมีวิจารณญาณเท่ากบั 14 คะแนน  
และการคิดสรา้งสรรค์เท่ากบั 42 คะแนน, สมัภาษณ์หลงัจบการเรียนรู,้ 2563) 

 

“…เหมือนสภากรีกดีครบั สนุก เป็นอิสระและได้เรียนรูรู้ปแบบแนวคิด 
ท่ีหลากหลายแลว้ก็คิดวิธีการน าเสนอขอ้มลูท่ีสรา้งสรรคม์าก ๆ…” 

  (นกัเรียน F, คะแนนก่อนเรียนของการคิดอย่างมีวิจารณญาณเท่ากบั 11 คะแนน  
และการคิดสรา้งสรรค์เท่ากบั 74 คะแนน, สมัภาษณ์หลงัจบการเรียนรู,้ 2563) 

 

ตัวอย่างบรรยากาศการเรียนในชั้นเรียน 
 

 
 
 

 
 
 
 

ภาพประกอบ 3 การระดมความคิดเพื่อตัง้ค าถามระหว่างการจดัการเรียนรู ้
 

 
 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 4 การน าเสนอองคค์วามรูข้องนกัเรียนระหว่างการจดัการเรียนรู ้
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3.3.2 ปฏิสมัพนัธร์ะหว่างนกัเรียน  
ปฏิสัมพันธ์ระหว่างนักเรียนของการจัดการเรียนรูใ้นแผนการจัดการ

เรียนรูท่ี้ 1 ผู้วิจัยพบว่า นักเรียนมีปฏิสัมพันธ์กันค่อนขา้งดี สังเกตได้จากการท่ีนักเรียนสามารถ
พูดคุยตกลงแบ่งกลุ่มกันเองตามความสมัครใจไดอ้ย่างราบรื่น เมื่อผูว้ิจัยใหพู้ดคุยแลกเปล่ียนกัน
เพื่อตัง้ค าถามเกี่ยวกบัปรากฏการณส์ังคมผูส้งูอายุ นกัเรียนในแต่ละกลุ่มส่วนใหญ่มีการพดูคุยกัน 
ซึ่งอาจจะมีบางคนท่ีดูไม่ค่อยมีปฏิสมัพนัธก์ับเพื่อน ผูว้ิจยัจึงไดช้่วยเขา้ไปพูดคยุซึ่งนกัเรียนอธิบาย
ว่าตัวเองไม่รูจ้ะช่วยเพื่อนอย่างไร ผูว้ิจัยจึงแนะน าใหพ้ยายามมีส่วนร่วมกบัเพื่อน โดยอาจจะเริ่ม
จากการสอบถามหรืออาสาช่วยเพื่อนเท่าท่ีตัวเองคิดว่าช่วยได ้อย่างนอ้ยอาจลองเสนอความคิด
ของตนเองใหเ้พื่อนไดร้บัฟัง นอกจากนีผู้ว้ิจยัไดพ้ยายามพูดคยุกระตุน้ทัง้ชัน้เรียนใหน้กัเรียนพดูคุย
แลกเปลี่ยนกนัไดอ้ย่างอิสระ และรบัฟังความคิดเห็นซึ่งกนัและกนั นอกจากนีใ้นขั้นตอนตรวจสอบ
ความเขา้ใจท่ีนักเรียนแต่ละกลุ่มมีการออกมาน าเสนอ นักเรียนค่อนขา้งใหค้วามสนใจและมีการ
โต้ตอบ หยอกลอ้ระหว่างผูน้  าเสนอและผู้ฟังค่อนข้างดี ต่อมาในแผนการจัดการเรียนรูท่ี้ 2 เรื่อง 
ฝุ่ นละอองขนาดเล็ก (PM 2.5) นักเรียนมีการพูดคุยแลกเปล่ียนคิดเห็นกันมากขึน้อย่างชัดเจน  
มีการเดินไปมาและหยอกล้อระหว่างกลุ่ม รวมทั้งมีความสนุกสนานมากขึน้ นักเรียนบางกลุ่ม
ถกเถียงในการเลือกประเด็นค าถามและไม่สามารถตกลงกันได้เพราะมีค าถามท่ีน่าสนใจเยอะ  
จึงเรียกใหค้รูใหไ้ปช่วยเลือก บางกลุ่มเสียงดังเฮฮากับค าถามของเพื่อน แต่ก็มีบางกลุ่มท่ีคุยกัน
นอกประเด็นจนครูตอ้งช่วยกระตุน้ใหท้ ากิจกรรม นอกจากนั้นในช่วงขัน้ตอนการน าเสนอ นักเรียน
กลุ่มท่ีน าเสนอมีการโตต้อบ แลกเปล่ียนความคิดเห็นกับกลุ่มนักเรียนท่ีเป็นผู้ฟังอย่างเป็นกันเอง  
มีการหยอกลอ้กนั ถ่ายรูป ถ่ายวิดีโอเพื่อนขณะน าเสนอ  

ภาพรวมจากการสงัเกตของผูว้ิจยัพบว่า นกัเรียนมีปฏิสัมพันธ์กนัดีตัง้แต่
การจัดการเรียนรู้ในแผนการจัดการเรียนรูท่ี้  1 และชัดเจนขึ ้นในแผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 2 
ซึ่งปฏิสัมพันธ์ระหว่างนักเรียนท่ีเห็นได้ชัดเจนคือการพูดคุยแลกเปล่ียนความคิดเห็นผ่านการ  
ท ากิจกรรมกลุ่มท่ีท าร่วมกัน ตลอดจนการโต้ตอบผ่านการถามตอบระหว่างนักเรียนท่ีน าเสนอ  
และนักเรียนท่ีนั่ งฟังซึ่งปฏิสัมพันธ์ระหว่างนักเรียนมีความชัดเจนมากขึน้ตลอดระยะเวลา 
การจดัการเรียนรู ้แสดงว่ารูปแบบการจัดการเรียนรูท่ี้มีขัน้ตอนการท ากิจกรรมเป็นกลุ่มและมีการ
แบ่งกลุ่มตามความสมัครใจ เนน้การแลกเปล่ียนความคิดเห็นและร่วมมือช่วยเหลือซึ่งกันและกัน
จะส่งเสริมใหเ้กิดปฏิสมัพนัธท่ี์ดีระหว่างนกัเรียนมากยิ่งขึน้  
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3.3.3 ความรว่มมือและความกระตือรือรน้ในการเรียน 
ความรว่มมือและความกระตือรือรน้ในการเรียนของนักเรียน ในช่วงแรก

ของการจัดการเรียนรูใ้นแผนการจัดการเรียนรูท่ี้ 1 ในขั้นท่ี 1 สังเกตปรากฏการณ์ และขั้นท่ี 2 
ตัง้ค าถามหรือก าหนดปัญหา ผู้วิจัยไดเ้ปิดคลิปวิดีโอเกี่ยวกับข่าวสังคมผูสู้งอายุในประเทศไทย 
ให้นักเรียนในแต่ละกลุ่มไดดู้และช่วยกันระดมความคิดเห็นเพื่อตัง้ค าถาม จากการสังเกตพบว่า 
นักเรียนส่วนใหญ่ให้ความร่วมมือค่อนข้างดี ตั้งใจดูคลิปและช่วยกันตั้งค าถาม แต่อาจจะยัง  
ไม่ค่อยกระตือรือรน้ เน่ืองจากอาจจะยังไม่คุน้เคยกับรูปแบบการเรียน ท าใหผู้ว้ิจยัตอ้งช่วยเขา้ไป
ใหค้ าแนะน ากระตุน้ใหท้ ากิจกรรมและตอบค าถามท่ีนกัเรียนสงสยัเช่น ค าถามอะไรก็ไดใ้ช่ไหมครบั 
ค าถามจ าเป็นต้องเกี่ยวกับวิชาชีววิทยาไหมครับ เป็นต้น แต่ก็มีบางกลุ่มท่ีไม่กระตือรือร้น  
ในการท ากิจกรรม แต่ชวนกันคุยและเล่นโทรศัพท์มือถือ ผู้วิจัยจึงต้องเข้าไปพูดคุยชี ้แจง  
และกระตุน้ใหท้ ากิจกรรม พรอ้มทัง้เรง่ก าหนดเวลา เพื่อสรา้งแรงจูงใจใหท้ ากิจกรรม ส่วนในขัน้ท่ี 3 
ลงมือปฏิบัติการเพื่อหาค าตอบ นักเรียนใหค้วามร่วมมือและกระตือรือรน้ในการหาค าตอบ มีการ
น าอุปกรณ์ต่าง ๆ เช่น คอมพิวเตอร ์โทรศัพท์มือถือ ไอแพด  เป็นต้น มาใช้ในการหาค าตอบ 
และเตรียมน าเสนอ มีบางกลุ่มท่ีท างานอื่น ๆ ผูว้ิจยัจึงเขา้ไปสอบถาม โดยนกัเรียนไดใ้หเ้หตุผลว่า 
ไดแ้บ่งกันหาค าตอบ และเตรียมขอ้มูลเสร็จแล้ว ผูว้ิจัยจึงไดพู้ดคุยและแนะน าใหเ้ตรียมน าเสนอ 
ส่วนในขั้นท่ี 4 ตรวจสอบความเข้าใจ โดยท่ีนักเรียนแต่ละกลุ่มออกมาน าเสนอข้อมูล พบว่า 
มีนักเรียนกลุ่มหน่ึงอาสาออกมาน าเสนอก่อนเน่ืองจากเตรียมตัวมาพรอ้มแลว้ ส่วนกลุ่มท่ีเหลือ
ส่วนใหญ่มีข้อมูลแต่ยังไม่พรอ้มน าเสนอ จึงท าให้ผู้วิจัยจับฉลากเลือกล าดับในการน าเสนอ  
และนอกจากนั้นยังมีหน่ึงกลุ่มยังไม่พร้อมน าเสนอเพราะเตรียมข้อมูลมาไม่เพียงพอ ขณะท่ี
นักเรียนบางกลุ่มน าเสนอ มีนักเรียนบางส่วนท่ีไม่ได้ตัง้ใจฟัง และพูดคุยกันขณะเพื่อนน าเสนอ 
เน่ืองจากเตรียมขอ้มูลของกลุ่มตนเองไม่เสร็จ ผูว้ิจัยจึงไดต้ักเตือนใหต้ัง้ใจและใหเ้กียรติผูน้  าเสนอ 
ต่อมาเมื่อจัดการเรียนรูแ้ผนท่ี 2 พบว่านักเรียนให้ความร่วมมือและมีความกระตือรือรน้มากขึน้ 
สังเกตได้จากการท่ีแต่ละกลุ่มท ากิจกรรมเสร็จตามก าหนดเวลา  มีการเตรียมข้อมูลน าเสนอ
จัดล าดับการน าเสนอกันเองโดยท่ีผูว้ิจัยไม่ตอ้งจับฉลากก าหนดให ้รวมทัง้จัดเตรียมรูปแบบท่ีนั่ง
และมีการน าเสนอท่ีมีความพรอ้มดีขึน้  

ภาพ รวมจากการสั ง เกตขอ งผู้ วิ จั ยพบ ว่ า  ความกระ ตือ รือ ร้น 
และความร่วมมือของนักเรียนค่อย ๆ เพิ่มขึน้ตั้งแต่เริ่มการจัดการเรียนรูใ้นแผนท่ี  1 และเพิ่มขึน้
ชัดเจนเมื่อจัดการเรียนรูใ้นแผนท่ี 2 ซึ่งนักเรียนจะให้ความร่วมมือและกระตือรือร้นเพิ่มขึ ้น 
เมื่อมีความเข้าใจและคุน้ชินกับรูปแบบหรือขั้นตอนการจัดการเรียนรู ้และจะยิ่งใหค้วามร่วมมือ  
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และกระตือรือร้นเพิ่มมากขึน้เมื่อนักเรียนรู้สึกว่าก าลังได้เรียนรู้  ในส่ิงท่ีเกี่ยวข้องกับตัวเอง 
โดยเฉพาะหากเป็นการเรียนรูใ้นส่ิงท่ีนกัเรียนมีประสบการณต์รงและพบเจอดว้ยตวัเอง 

3.3.4 พฤติกรรมการแสดงความคิดของนกัเรียน  
ในช่วงแรกของการจัดการเรียนรูแ้ผนท่ี 1 พบว่านักเรียนโดยส่วนใหญ่ 

มีพฤติกรรมการแสดงความคิดค่อนขา้งดี สังเกตจากการระดมแลกเปล่ียนความคิดกันในกลุ่ม 
ของตนเอง เพื่อตั้งค าถาม ซึ่งได้ปริมาณค าถามท่ีออกมาในแต่ละกลุ่มมีจ  านวนค่อนข้างมาก  
และบางค าถามเป็นค าถามท่ีแปลกใหม่น่าสนใจ แต่ก็ยงัมีนกัเรียนบางกลุ่มท่ีสมาชิกบางคนไม่ช่วย
แสดงความคิด ผู้วิจัยจึงต้องเข้าไปพูดคุยกระตุ้นให้ช่วย เพื่อน นอกจากนั้นนักเรียนบางส่วน 
ยังไม่ค่อยกลา้แสดงความคิดเห็นเน่ืองจากไม่แน่ใจว่าความคิดของตนเองนั้นถูกต้องและเพื่อน  
ไม่ค่อยรบัฟัง ผูว้ิจัยจึงตอ้งสรา้งความเขา้ใจใหน้ักเรียนรบัฟังความคิดและเปิดโอกาสอย่างอิสระ  
ในการแสดงความคิดของทุกคนโดยไม่ตอ้งกังวลเร่ืองความถูกผิด จากนั้นในช่วงท่ีมีการน าเสนอ
และเปิดโอกาสให้มีการแลกเปล่ียนความคิดกัน พบว่ามีนักเรียนบางส่วนกล้าแสดงความคิด  
ผ่านการตัง้ค าถามต่อส่ิงท่ีเพื่อนน าเสนอและแลกเปล่ียนค าตอบจากความรูข้องตวัเอง แต่นกัเรียน
บางส่วนซึ่งเป็นส่วนใหญ่ยังไม่ค่อยกลา้แสดงความคิด ผูว้ิจัยจึงต้องกระตุ้นโดยการเรียกใหถ้าม
ค าถาม หรือใหแ้สดงความคิดเห็นต่อการน าเสนอของเพื่อน ท าใหเ้กิดการแลกเปล่ียนความคิดกัน
มากขึน้ ต่อมาเมื่อจัดการเรียนรูแ้ผนท่ี 2 พบว่านักเรียนมีพฤติกรรมการแสดงความคิดท่ีมากขึน้
ชดัเจน สงัเกตจากการระดมความคิดตัง้ค าถามท่ีมีปริมาณค าถามมากขึน้ มีการพดูคยุกนัมากขึน้ 
ในขั้นตอนการน าเสนอ พบว่านักเรียนมีการตัง้ค าถาม แลกเปล่ียนความคิดเห็น และมีการโตแ้ยง้
ข้อมูลกันมากขึน้ นอกจากนี้การแสดงความคิดของนักเรียนผ่านรูปแบบการน าเสนอ พบว่า  
มีรูปแบบการน าเสนอท่ีหลากหลายขึน้ เช่น การแสดงบทบาทสมมติ การน าเสนอในรูปแบบ
รายการข่าว การจ าลองสถานการณ ์เป็นตน้ นอกจากนีข้อ้มลูจากการสมัภาษณน์กัเรียนหลังจาก
จบการเรียนรูพ้บว่า นักเรียนรูสึ้กว่าไดพ้ัฒนาการคิดของตนเองผ่านการตัง้ค าถามท่ีหลากหลาย 
การไดร้บัฟังความคิดเห็นของผูอ้ื่นท าใหเ้กิดมุมมองใหม่ ๆ และการวิเคราะหค์วามน่าเชื่อถือของ
ขอ้มลูเพื่อใชใ้นการแกปั้ญหา  

ภาพรวมการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานช่วยส่งเสริม 
ใหน้ักเรียนฝึกคิดและแสดงออกทางความคิดผ่านขั้นตอนกระบวนการจัดการเรียนรูใ้นทุกขั้นตอน 
โดยนักเรียนไดแ้สดงการคิดสรา้งสรรคผ่์านการระดมความคิดตัง้ค าถามและแลกเปล่ียนความคิด
ระหว่างกันอย่างอิสระเสรี รวมทัง้การออกแบบรูปแบบการน าเสนอท่ีหลากหลายตามความสนใจ
ส่วนการคิดอย่างมีวิจารณญาณสังเกตได้จากการสรุปองค์ความรูเ้พื่อตอบค าถามของตัวเอง 
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ซึ่งผ่านการวิเคราะหข์อ้มูลสรุปเป็นค าตอบท่ีเหมาะสม และจะแสดงออกอย่างชัดเจนในการโตแ้ยง้
ข้อมูลกันขณะน าเสนอ ซึ่งนักเรียนได้แสดงออกถึงการคิดอย่างมีวิจารณญาณและการคิด
สรา้งสรรคต์ั้งแต่แผนการจัดการเรียนรูท่ี้ 1 และแสดงออกออกไดอ้ย่างชัดเจนมากขึน้ในแผนการ
จัดการเรียนรูท่ี้ 2 แสดงว่า การจัดการเรียนรูท่ี้ต่อเน่ืองส่งเสริมให้นักเรียนมีการแสดงออกทาง
ความคิดเพิ่มมากขึน้ดว้ย 
 

“…หลัก ๆ คือผมได้มีความคิดสรา้งสรรค์ในการออกแบบรูปแบบการ
น าเสนอให้น่าสนใจ มีสาระ และสนุกสนาน ซึ่งเป็นส่ิงท่ีท าให้ผมกับเพื่อนอยากออกแบบการ
น าเสนอใหไ้ม่ซ  า้จ  าเจตลอดเวลาครบั แลว้ก็มีการตัง้ค าถามท่ีหลากหลายและน่าสนใจดว้ยครบั..." 

  (นกัเรียน A, คะแนนก่อนเรียนของการคิดอย่างมีวิจารณญาณเท่ากบั 14 คะแนน 
และการคิดสรา้งสรรค์เท่ากบั 74 คะแนน, สมัภาษณ์หลงัจบการเรียนรู,้ 2563) 

 
“…กระตุ้นด้วยการรบัความความคิดเห็นใหม่ ๆ จากมุมมองท่ีแตกต่าง

ครบั แลว้ก็ไดฝึ้กการมองเหตกุารณห์รือปัญหาจากมมุมองต่าง ๆ อย่างรอบดา้น…” 
  (นกัเรียน B, คะแนนก่อนเรียนของการคิดอย่างมีวิจารณญาณเท่ากบั 10 คะแนน 

และการคิดสรา้งสรรค์เท่ากบั 68 คะแนน, สมัภาษณ์หลงัจบการเรียนรู,้ 2563) 
 

“…ผมรูสึ้กว่ามันช่วยใหม้ีไอเดียใหม่ ๆ เวลาคิดเร่ืองต่าง ๆ ช่วยเรื่องการ
คิดนอกกรอบใหเ้ป็นแต่ไม่ใช่คิดนอกกรอบแบบมั่วซั่ว คิดสรา้งสรรคย์งัไงใหม้นัยงัเกาะแก่นของส่ิง
ท่ีเราตอ้งการจริง ๆ…” 

  (นกัเรียน C, คะแนนก่อนเรียนของการคิดอย่างมีวิจารณญาณเท่ากบั 11 คะแนน  
และการคิดสรา้งสรรค์เท่ากบั 38 คะแนน, สมัภาษณ์หลงัจบการเรียนรู,้ 2563) 

 

“…ช่วยใหเ้ราเร่ิมการคิดกบับางส่ิงบางอย่างไดน้อกจากรูแ้ลว้แค่บางส่วน
และปล่อยผ่านอย่างนอ้ยท่ีสุดก็ไดคิ้ดและตัง้ค าถามหาค าตอบซึ่งผมว่ามันเป็นการเร่ิมท่ีดีไม่ตอ้ง  
คริติคอล (Critical) สุดๆ ถึงจะไม่มากแต่ส าหรับนักเรียนท่ีฝึกแต่ท่องจ าและเข้าใจแค่คอนเซ็ปท ์
(Concept) เป็นเร่ืองท่ีดีมากท่ีจะเร่ิมตัง้ค าถาม….” 

  (นกัเรียน D, คะแนนก่อนเรียนของการคิดอย่างมีวิจารณญาณเท่ากบั 17 คะแนน  
และการคิดสรา้งสรรค์เท่ากบั 59 คะแนน, สมัภาษณ์หลงัจบการเรียนรู,้ 2563) 
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“…การค้นหาข้อมูล จากการตั้งประเด็นปัญหาท่ีหลากหลายและ
น่าสนใจ และวิเคราะหท่ี์มาของแหล่งขอ้มลูว่าน่าเชื่อถือรเึปล่าครบั…” 

  (นกัเรียน E, คะแนนก่อนเรียนของการคิดอย่างมีวิจารณญาณเท่ากบั 14 คะแนน  
และการคิดสรา้งสรรค์เท่ากบั 42 คะแนน, สมัภาษณ์หลงัจบการเรียนรู,้ 2563) 

 

“…เป็นการเพิ่มองค์ความรูถ้ึงปัญหาต่าง ๆ เพื่อท่ีจะให้เราได้ใชใ้นการ
ปรบัตวัและแกไ้ขปัญหาเหล่านัน้ไดอ้ย่างครอบคลมุดว้ยความคิดของตนเองครบั…” 

   (นกัเรียน F, คะแนนก่อนเรียนของการคิดอย่างมีวิจารณญาณเท่ากบั 11 คะแนน  
และการคิดสรา้งสรรค์เท่ากบั 74 คะแนน, สมัภาษณ์หลงัจบการเรียนรู,้ 2563) 
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บทท่ี 5  
สรุปผล อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 

งานวิจัยนีม้ีจุดมุ่งหมายเพื่อศึกษาผลการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน  
ท่ีมีต่อการคิดอย่างมีวิจารณญาณและการคิดสรา้งสรรคข์องนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 6 โดยมี
ความมุ่งหมายของการวิจัยคือ 1) เพื่อเปรียบเทียบการคิดอย่างมีวิจารณญาณและการคิด
สรา้งสรรค์ก่อนเรียน ระหว่างเรียน และหลังเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีได้รับการ
จัดการเรียนรูโ้ดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน และ  2) เพื่อศึกษาสภาพการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้
ปรากฏการณ์เป็นฐานท่ีส่งผลต่อการคิดอย่างมีวิจารณญาณและการคิดสรา้งสรรคข์องนักเรียน 
ชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 6 

ตวัอย่างส าหรบัด าเนินการทดลองในงานวิจัยนีเ้ป็นนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียน
สวนกุหลาบวิทยาลยั ปีการศึกษา 2563 จ านวน 29 คน ผูว้ิจยัก าหนดขนาดตวัอย่างดว้ยโปรแกรม 
G*Power Version 3.1.9.2 โดยก าหนดค่าสถิ ติทดสอบเอฟ (F-Test) การทดสอบทางสถิ ติ 
MANOVA (MANOVA: Repeated measures, within factors) ใช้ค่าอิทธิพลจากงานวิจัยของ 
นิติบดี ศขุเจริญ (2559) ซึ่งไดศึ้กษาการคิดอย่างมีวิจารณญาณและการคิดสรา้งสรรค ์และใชแ้บบ
แผนการทดลองเช่นเดียวกบัผูว้ิจยั ไดค่้าขนาดอิทธิพลเท่ากับ 0.50 ก าหนดระดบันัยส าคญัท่ีระดับ 
.05 และระบุอ านาจทดสอบท่ี 0.95 ไดข้นาดตัวอย่างขั้นต ่าอย่างนอ้ย 24 คน โดยด าเนินการสุ่ม
ตัวอย่างสองขั้นตอนคือ ขั้นตอนแรก เลือกโรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย ใช้วิธีการเลือกแบบ
เจาะจง (Purposive Sampling) และสมัครใจเข้าร่วมการทดลอง เน่ืองจากต้องมีการศึกษา 
และเก็บข้อมูลในระยะยาวจึงจ าเป็นต้องได้รับความร่วมมือและยินยอมจากฝ่ายบริหาร  
ของสถานศึกษา ขัน้ตอนท่ีสองสุ่มนกัเรียนเพื่อเป็นตัวอย่างในการทดลอง ผูว้ิจัยด าเนินการสุ่มแบบ
กลุ่ม  (Cluster Random Sampling) โดยมีห้องเรียนเป็ นหน่วยการสุ่ ม  ท าการสุ่มจ านวน 
1 หอ้งเรียน ไดต้ัวอย่างจ านวน 29 คน ส าหรบัตัวอย่างท่ีใชใ้นการสัมภาษณเ์ป็นนักเรียนจากกลุ่ม
ทดลองจ านวน 6 คน ใชว้ิธีการเลือกแบบเจาะจง โดยคดัเลือกหลงัจากสิน้สดุการจดัการเรียนรู ้ 

เครื่องมือท่ีใชใ้นการวิจัยนีแ้บ่งออกเป็น 2 ประเภทคือ เครื่องมือท่ีใชด้ าเนินการทดลอง 
ไดแ้ก่ แผนการจดัการเรียนรูโ้ดยใชป้รากฏการณเ์ป็นฐาน จ านวน 2 แผน และ เครื่องมือท่ีใชใ้นการ
เก็บรวบรวมข้อมูล  มีทั้งสิ ้น  4 เครื่องมือ  ได้แก่  1) แบบวัดการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
มีลักษณะเป็นขอ้สอบแบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 20 ขอ้ ซึ่งผูว้ิจัยได้สรา้งแบบวัดคู่ขนาน
จ านวน 3 ฉบบั โดยมีค่าความยาก (p) อยู่ในช่วง 0.22-0.78 ค่าอ านาจจ าแนก (r) มีค่าตัง้แต่ 0.21-
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0.45 และค่าความเชื่อมั่นคู่ขนานอยู่ในช่วง 0.75-0.85 2) แบบวัดการคิดสรา้งสรรค์มีลักษณะ 
เป็นขอ้สอบแบบอตันยั 2 สถานการณ ์จ านวน 10 ขอ้ มีจ  านวน 3 ฉบบั มีลักษณะคู่ขนานกนั โดยมี
ค่าความยาก (p) อยู่ในช่วง 0.35 - 0.62 ค่าอ านาจจ าแนก (r) มีค่าตัง้แต่ 0.27-0.81 และค่าความ
เชื่อมั่นคู่ขนานอยู่ในช่วง 0.72-0.78 3) แบบสมัภาษณส์ภาพการจดัการเรียนรูโ้ดยใชป้รากฏการณ์
เป็นฐาน ซึ่งมีลกัษณะเป็นแบบสมัภาษณแ์บบไม่เป็นทางการ และ 4) แบบสงัเกตสภาพการจดัการ
เรียนรูโ้ดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน ในงานวิจัยนีใ้ช้รูปแบบการวิจัยเชิงทดลองแบบกึ่งทดลอง 
(Quasi-experimental Designs) เน่ืองจากไม่ได้มีการสุ่มตัวอย่างเข้าสู่กลุ่มทดลอง และใช้แบบ
แผนอนุกรมเวลาอย่างง่าย (Simple Time-series Design) มีกลุ่มทดลองหน่ึงกลุ่มท าการวัด
ทั้งหมด 3 ครั้ง แบ่งเป็นก่อนเรียน หลังเรียนจบแผนการจัดการเรียนรู้ท่ี  1 (ระหว่างเรียน) 
และหลงัเรียนจบแผนการจดัการเรียนรูท่ี้ 2 (หลงัเรียน)  

การวิเคราะห์ข้อมูลใช้สถิ ติตรวจสอบสมมติฐานเพื่ อเปรียบเทียบการคิดอย่างมี
วิจารณญาณและการคิดสร้างสรรค์ ก่อนเรียน ระหว่างเรียน และหลังเรียนของนักเรียน  
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีไดร้บัการจัดการเรียนรูโ้ดยใชป้รากฏการณ์เป็นฐาน โดยใชก้ารวิเคราะห์
ความแปรปรวนพหุนามแบบวัดซ า้ ทั้งนีม้ีข้อตกลงเบื ้องต้นท่ีส าคัญคือ ตัวแปรตามทั้งสองตัว 
ต้องมีความสัมพันธ์กัน จากการตรวจสอบพบว่าไม่เป็นไปตามข้อตกลงเบือ้งต้น ผู้วิจัยจึงปรับ 
การวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติการวิเคราะห์ความแปรปรวนแบบวัดซ า้ (Repeated Measure 
Analysis of Variance) ส่วนการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพเพื่อศึกษาสภาพการจัดการเรียนรู ้
โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานท่ีส่งผลต่อการคิดอย่างมีวิจารณญาณและการคิดสร้างสรรค์ 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 6 ใชก้ารวิเคราะหเ์นือ้หา (Content Analysis) น ามาสรา้งขอ้สรุป
แบบอปุนยัและน าเสนอโดยการบรรยายเนือ้หาแบบพรรณนาวิเคราะหเ์ป็นความเรียง 
 

สรุปผลการวิเคราะหข์้อมูล   
1. นกัเรียนท่ีไดร้บัการจัดการเรียนรูโ้ดยใชป้รากฏการณเ์ป็นฐานมีคะแนนการคิดอย่างมี

วิจารณญาณและการคิดสรา้งสรรค์สูงขึน้กว่าก่อนเรียน และระหว่างเรียน อย่างมีนัยส าคัญ 
ทางสถิติท่ีระดับ .05 โดยเมื่อพิจารณารายตัวแปรโดยแบ่งเป็นการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
และการคิดสรา้งสรรค ์ผลเป็นดงันี ้

ด้านการคิดอย่างมีวิจารณญาณพบว่า นักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้
ปรากฏการณเ์ป็นฐานมีคะแนนการคิดอย่างมีวิจารณญาณสูงขึน้กว่าก่อนเรียน และระหว่างเรียน 
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดบั .05 โดยเมื่อผูว้ิจัยไดเ้ปรียบเทียบขนาดอิทธิพลของการทดลอง
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พบว่า มีค่าขนาดอิทธิพลในระดับน้อยเท่ากับ .482 แสดงว่า  การคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
ของนักเรียนหลังจากท่ีได้รับการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานสูงกว่าก่อนเรียน  
ในระดบันอ้ย 

ดา้นการคิดสรา้งสรรคพ์บว่า นักเรียนท่ีได้รบัการจัดการเรียนรูโ้ดยใชป้รากฏการณ์ 
เป็นฐานมีคะแนนการคิดสรา้งสรรค์สูงขึน้กว่าก่อนเรียน และระหว่างเรียนอย่างมีนัยส าคัญ  
ทางสถิติท่ีระดับ .05 โดยเมื่อผูว้ิจัยไดเ้ปรียบเทียบขนาดอิทธิพลของการทดลองพบว่า มีค่าขนาด
อิทธิพล (effect size) ในระดับมากเท่ากบั 1.352 แสดงว่าการคิดสรา้งสรรคข์องนักเรียนหลงัจากท่ี
ไดร้บัการจดัการเรียนรูโ้ดยใชป้รากฏการณเ์ป็นฐานสงูกว่าก่อนเรียนในระดบัมาก 

2. ผลการศึกษาสภาพการจัดการเรียนรูโ้ดยใชป้รากฏการณ์เป็นฐานท่ีส่งผลต่อการคิด
อย่างมีวิจารณญาณและการคิดสรา้งสรรค์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 6 จากการเก็บขอ้มูล 
เชิงคุณภาพโดยการสังเกตและสัมภาษณ์ สามารถสรุปเป็น 4 ดา้น ไดแ้ก่ 1) บรรยากาศการเรียน
ในชั้นเรียน 2) ปฏิสัมพันธ์ระหว่างนักเรียน 3) ความร่วมมือและความกระตือรือรน้ในการเรียน 
และ 4) พฤติกรรมการแสดงความคิดของนกัเรียน  

2.1 บรรยากาศการเรียนในชั้นเรียน พบว่า บรรยากาศการเรียนในชั้นเรียนของการ
จัดการเรียนรูโ้ดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน มีความแปลกใหม่แตกต่างไปจากการเรียนแบบเดิม 
ท่ีนักเรียนเป็นเพียงผู้รับฟังเนื้อหาเพียงอย่างเดียว โดยท่ีนักเรียนได้มีบทบาทในการเรียนรู้ 
ดว้ยตนเองมากขึน้อย่างเห็นได้ชัด มีบรรยากาศของการแลกเปล่ียนความคิดเห็นกันและแสดง
ความคิดได้อย่างอิสระโดยปราศจากความกังวลเรื่องความถูกผิด ซึ่งบรรยากาศการเรียน 
ในชั้นเรียนดังกล่าวเกิดขึน้ตัง้แต่การจัดการเรียนรูใ้นแผนท่ี 1 และต่อเน่ืองมายังแผนการจัดการ
เรียนรูท่ี้ 2 ท าให้นักเรียนรูสึ้กสนุกในการเรียนและช่วยท าใหก้ารเรียนในชั้นเรียนมีความน่าสนใจ 
ต่อนกัเรียนมากยิ่งขึน้  

2.2 ปฏิสัมพันธ์ระหว่างนักเรียน พบว่า นักเรียนมีปฏิสัมพันธ์กันดีตัง้แต่การจัดการ
เรียนรู้ในแผนการจัดการเรียนรู้ท่ี  1 และชัดเจนมากยิ่ งขึ ้นในแผนการจัดการเรียนรู้ท่ี  2 
ซึ่งปฏิสัมพันธ์ระหว่างนักเรียนท่ีเห็นได้ชัดเจนคือการพูดคุยแลกเปล่ียนความคิดเห็นผ่านการ  
ท ากิจกรรมกลุ่มท่ีท าร่วมกัน ตลอดจนการโต้ตอบผ่านการถามตอบระหว่างนักเรียนท่ีน าเสนอ  
และนักเรียนท่ีนั่ งฟังซึ่งปฏิสัมพันธ์ระหว่างนักเรียนมีความชัดเจนมากขึน้ตลอดระยะเวลา  
การจดัการเรียนรู ้แสดงว่ารูปแบบการจัดการเรียนรูท่ี้มีขัน้ตอนการท ากิจกรรมเป็นกลุ่มและมีการ
แบ่งกลุ่มตามความสมัครใจ เนน้การแลกเปล่ียนความคิดเห็นและร่วมมือช่วยเหลือซึ่งกันและกัน
ส่งเสริมใหเ้กิดปฏิสมัพนัธท่ี์ดีระหว่างนกัเรียนมากยิ่งขึน้ 
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2.3 ความร่วมมือและความกระตือรือรน้ในการเรียน พบว่า ความกระตือรือรน้และ
ความรว่มมือของนักเรียนค่อย ๆ เพิ่มขึน้ตัง้แต่เร่ิมการจัดการเรียนรูใ้นแผนท่ี 1 และเพิ่มขึน้ชัดเจน
เมื่อจัดการเรียนรูใ้นแผนท่ี 2 ซึ่งนักเรียนจะให้ความร่วมมือและกระตือรือรน้เพิ่มขึน้เมื่อมีความ
เข้าใจและคุ้นชินกับรูปแบบหรือขั้นตอนการจัดการเรียนรู ้และจะยิ่งให้ความร่วมมือ  รวมทั้ง
กระตือรือรน้เพิ่มมากขึน้ เมื่อนักเรียนรูสึ้กว่าก าลังไดเ้รียนรูใ้นส่ิงท่ีเกี่ยวขอ้งกับตัวเอง โดยเฉพาะ
หากเป็นการเรียนรูใ้นส่ิงท่ีนกัเรียนมีประสบการณต์รงและพบเจอดว้ยตวัเอง 

2.4 พฤติกรรมการแสดงความคิดของนักเรียน  พบว่า การจัดการเรียนรูโ้ดยใช้
ปรากฏการณ์เป็นฐานช่วยส่งเสริมให้นักเรียนฝึกคิดและแสดงออกทางความคิดผ่านขั้นตอน
กระบวนการจัดการเรียนรูใ้นทุกขั้นตอน โดยนักเรียนได้แสดงการคิดสรา้งสรรค์ผ่านการระดม
ความคิดตั้งค าถามและแลกเปล่ียนความคิดกันท่ีเป็นไปอย่างอิสระเสรี รวมทั้งการออกแบบ
รูปแบบการน าเสนอท่ีหลากหลายตามความสนใจ ส่วนการคิดอย่างมีวิจารณญาณสังเกตไดจ้าก
การสรุปองค์ความรู้เพื่อตอบค าถามของตัวเองซึ่งผ่านการวิเคราะห์ข้อมูลสรุปเป็นค าตอบ  
ท่ีเหมาะสม และจะแสดงออกอย่างชัดเจนในการโต้แย้งข้อมูลกันขณะน าเสนอ ซึ่งนักเรียนได้
แสดงออกถึงการคิดอย่างมีวิจารณญาณและการคิดสรา้งสรรค์ตัง้แต่แผนการจัดการเรียนรูท่ี้ 1 
และแสดงออกออกไดอ้ย่างชัดเจนมากขึน้ในแผนการจัดการเรียนรูท่ี้ 2 แสดงว่าการจดัการเรียนรู ้
ท่ีต่อเน่ืองส่งเสริมใหน้กัเรียนมีการแสดงออกทางความคิดเพิ่มมากขึน้ดว้ย 

จากการศึกษาสภาพการจัดการเรียนรูโ้ดยใชป้รากฏการณเ์ป็นฐานอย่างต่อเน่ืองตั้งแต่
เริ่มการจัดการเรียนรู้ในแผนท่ี 1 จนกระทั่ งจบการจัดการเรียนรู้ในแผนท่ี 2 พบว่าเกิดการ
เปล่ียนแปลงของสภาพการจัดการเรียนรูท่ี้เห็นได้ชัดเจน ตั้งแต่บรรยากาศการเรียนในชั้นเรียน  
ท่ีมีความแปลกใหม่แตกต่างจากบรรยากาศการเรียนแบบเดิมท่ีนักเรียนคุ้นเคย โดยนักเรียน 
มีบทบาทส าคัญในการเรียนรูม้ากขึน้ตั้งแต่การตั้งค าถามตลอดจนการหาค าตอบด้วยตนเอง  
มีอิสระในการแสดงความคิดได้อย่างไม่ต้องกังวลเรื่องความถูกผิด นอกจากนีก้ารจัดการเรียนรู้ 
ยังเน้นการท ากิจกรรมร่วมกันเป็นกลุ่ม ซึ่งเป็นกลุ่มท่ีนักเรียนเลือกเองตามความสมัครใจ ท าให้
นักเรียนมีปฏิสัมพันธ์กันมากขึ ้นอย่างชัดเจน โดยเฉพาะการระดมความคิดแลกเป ล่ียน 
ความคิดเห็นกันภายในกลุ่มและโตแ้ยง้กันระหว่างผู้น าเสนอและผูฟั้ง ประกอบกับการท่ีนักเรียน 
ไดต้ัง้ค าถามและหาค าตอบเกี่ยวปรากฏการณท่ี์นักเรียนมีประสบการณโ์ดยตรง และเป็นคนเลือก
ด้วยตัวเองท าให้มีความสนใจต่อการเรียนรู ้ส่งผลท าให้นักเรียนมีความร่วมมือและความ
กระตือรือรน้ในการเรียนมากยิ่งขึน้ ดังนั้นเมื่อนักเรียนได้เรียนรูใ้นส่ิงท่ีตัวเองสนใจประกอบกับ
บรรยากาศของชั้นเรียนท่ีเป็นอิสระ ซึ่งเปิดโอกาสใหน้ักเรียนได้แสดงความคิดของตัวเองออกมา 
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ได้อย่างไม่ต้องกังวล รวมทั้งขั้นตอนของการจัดการเรียนรูท่ี้ส่งเสริมให้นักเรียนได้คิดตลอดเวลา  
ท าใหน้ักเรียนไดฝึ้กกระบวนการคิด และมีพฤติกรรมการแสดงความคิดของนกัเรียนท่ีแสดงออกมา 
ใหเ้ห็นไดอ้ย่างชดัเจน ผ่านการระดมความคิดตัง้ค าถามและแลกเปลี่ยนความคิดกนัท่ีเป็นไปอย่าง
อิสระเสรี รวมทั้งการออกแบบรูปแบบการน าเสนอท่ีหลากหลายตามความสนใจ ท าให้เกิดการ
พัฒนาการคิดสรา้งสรรค์ นอกจากนีก้ารสรุปองค์ความรูเ้พื่อตอบค าถามของตัวเอง ซึ่งผ่านการ
วิเคราะหค์วามน่าเชื่อถือของขอ้มูลน าไปสู่ขอ้สรุปเป็นค าตอบท่ีเหมาะสม ประกอบกบัการโตแ้ยง้
ขอ้มลูกันขณะน าเสนอด้วยเหตุและผลนั้น จะช่วยพัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนกัเรียน 
แสดงใหเ้ห็นว่า สภาพการจดัการเรียนรูท่ี้เกิดขึน้จากการจดัการเรียนรูโ้ดยใชป้รากฏการณเ์ป็นฐาน
สามารถช่วยส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณและการคิดสรา้งสรรคข์องนกัเรียนได้ 
 

อภิปรายผล 
จากผลการจดัการเรียนรูโ้ดยใชป้รากฏการณเ์ป็นฐานท่ีมีต่อการคิดอย่างมีวิจารณญาณ

และการคิดสรา้งสรรคข์องนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 6 สามารถอภิปรายผลไดด้งันี ้
1. นักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานมีคะแนนการคิด

อย่างมีวิจารณญาณและการคิดสรา้งสรรคส์งูขึน้กว่าก่อนเรียน และระหว่างเรียน อย่างมีนยัส าคัญ
ทางสถิติท่ีระดบั .05 ซึ่งสอดคลอ้งกบัสมมติฐานการวิจยั โดยมีประเด็นอภิปรายดงันี ้

ดา้นการคิดอย่างมีวิจารณญาณ จากการศึกษาพบว่า การคิดอย่างมีวิจารณญาณ
ของนักเรียนหลังได้รบัการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นยัส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ซึ่งสอดคลอ้งกับสมมติฐานท่ีตัง้ไว ้และสอดคลอ้งกบังานวิจัยของ 
พงศธร มหาวิจิตร (2562) ซึ่งไดป้ระยุกตใ์ชแ้นวคิดการเรียนรูโ้ดยใชป้รากฏการณเ์ป็นฐานรว่มกับ
การเรียนเชิงรุกเพื่อเสริมสรา้งทักษะการเรียนรูใ้นศตวรรษท่ี 21 ของนิสิตสาขาการประถมศึกษา 
ผลการวิจัยพบว่านิสิตท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้แนวคิดการเรียนรูโ้ดยใช้ปรากฏการณ์ 
เป็นฐานร่วมกับการเรียนเชิงรุก มีทักษะการเรียนรูใ้นศตวรรษท่ี 21 ในดา้นทักษะการคิดอย่างมี
วิจารญาณอยู่ในระดบัดีมาก นอกจากนีย้ังสอดคลอ้งกบั ทัณฑธร จุย้สวสัด์ิ (2564) ท่ีไดศึ้กษาการ
จัดการเรียนรูโ้ดยใชป้รากฏการณ์เป็นฐานเร่ือง จลนศาสตรเ์คมี เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนและทกัษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 5 ผลการศึกษา พบว่า
การจัดการเรียนรูโ้ดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานสามารถช่วยช่วยพัฒนาทักษะการคิดอย่างมี
วิจารณญาณของนักเรียนให้มีการพัฒนาขึน้ ทั้งนี ้เน่ืองจากรูปแบบการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้
ปรากฏการณ์เป็นฐานท่ีผูว้ิจยัไดจ้ัดการเรียนรูใ้หก้บันักเรียนนั้น มีขั้นตอนการจัดการเรียนรูท่ี้ช่วย
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ส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนคือใน ขั้นท่ี 3 ลงมือปฏิบัติการเพื่อหาค าตอบ 
โดยหลังจากท่ีนักเรียนแต่ละกลุ่มได้ระดมความคิดกันเพื่อคัดเลือกปัญหาท่ีสนใจ และลงมือ  
หาค าตอบของปัญหาดว้ยวิธีการต่าง ๆ ท่ีหลากหลายใชแ้หล่งขอ้มลูต่าง ๆ ท่ีสอดคลอ้งกับชีวิตจริง
โดยสามารถสืบคน้ คน้ควา้ อภิปราย วิพากษ์ ลงมือปฏิบติัเพื่อการเรียนรู ้และแลกเปลี่ยนเรียนรูก้ัน
ภายในกลุ่ม เพื่อหาข้อสรุปโดยอาศัยหลักของเหตุและผล  ซึ่ งท าให้ได้ค าตอบของปัญหา 
ท่ีเหมาะสมและมีประโยชนส์ามารถน ามาใชไ้ดใ้นชีวิตจริง แลว้สรุปเป็นองคค์วามรูข้องกลุ่มตนเอง 
หลังจากนั้นในขั้นท่ี 4 ตรวจสอบความเข้าใจ มีการน าเสนอองค์ความรูข้องกลุ่มตนเองให้กับ
นกัเรียนคนอื่น เพื่อสะทอ้นองคค์วามรูท่ี้ได ้มีการแสดงความคิดเห็นหรือขอ้ใหเ้สนอแนะและโตแ้ยง้
ระหว่างผูน้  าเสนอและผูฟั้งอีกดว้ย ซึ่งกระบวนการจัดการเรียนรูด้ังกล่าวสอดคลอ้งกบัแนวทางการ
จดัการเรียนรูท่ี้ส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ดังท่ี ชนาพร แสนสมบัติ (2559) ไดอ้ธิบายว่า 
การพัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณ มีแนวทางการจดัการเรียนรูท่ี้เร่ิมตัง้แต่การท าความเขา้ใจ
ประเด็นปัญหา สถานการณท่ี์พบ จากนัน้รวบรวมขอ้มลู วิเคราะหข์อ้มูล เพื่อหาทางเลือกท่ีถกูตอ้ง
เหมาะสม สมเหตุสมผล จากนั้นสามารถท าการสรุปและตดัสินใจแกปั้ญหานั้นได้ และสอดคลอ้ง
กับทฤษฎีเชาวน์ปัญญาสามศรของสเติรน์เบอรก์  (Sternberg, 1986 อ้างใน ทิศนา แขมมณี , 
2544) ท่ีเสนอแนวคิดเกี่ยวกับการคิดอย่างมีวิจารณญาณว่า เป็นองค์ประกอบของสติปัญญา 
ในด้านกระบวนการคิด ซึ่งการคิดอย่างมีวิจารณญาณถือเป็นกระบวนการคิดส าคัญในการ
ประมวลผลการคิดของบุคคลในการเชื่อมโยงขอ้มลูจากบริบทสงัคมและประสบการณ์ เพื่อน าไปสู่
การวางแผนแกปั้ญหาไดอ้ย่างเหมาะสม นอกจากนีรู้ปแบบการจัดการเรียนรูโ้ดยใชป้รากฏการณ์
เป็นฐาน มีความคลา้ยคลึงกับการเรียนรูแ้บบเชิงรุก ตามท่ี ไซแลนเดอร ์(Silander, 2015 อา้งใน 
อรพรรณ บุตรกตัญญู, 2561) อธิบายไวว้่า เป็นการจดัการเรียนรูท่ี้เนน้ใหน้กัเรียนมีบทบาทส าคัญ
ท่ีสุดในการเรียนรู ้ตามทฤษฎีการสรา้งองค์ความรูด้ว้ยตนเอง และมีกระบวนการส าคัญในการ
จัดการเรียนรูคื้อ การเรียนรูแ้บบสืบเสาะโดยใช้ปัญหาเป็นฐาน โดยท่ีในการเรียนรูน้ั้นนักเรียน 
ตั้งค าถามด้วยตนเองและใช้กระบวนการสืบเสาะ ร่วมกันสรา้งองค์ความรูเ้พื่อหาค าตอบของ
ค าถามนั้นด้วยตนเอง ซึ่งเป็นวิธีการจัดการเรียนรูท่ี้ช่วยพัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
สอดคล้องกับงานวิจัยของหลายคนได้แก่ นวภัทร ตระกูลพร (2558) พนิดา ชาตยาภา (2560) 
รวมทั้ง สุรีย์วัลย์ พันธุระ และ สุมาลี ชูก าแพง (2561) ท่ีพบว่าการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้ปัญหา 
เป็นฐาน สามารถส่งเสริมและพฒันาการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนกัเรียนได ้ 

ดา้นการคิดสรา้งสรรค ์จากการศึกษาพบว่า การคิดสรา้งสรรคข์องนักเรียนหลงัไดร้บั
การจัดการเรียนรูโ้ดยใชป้รากฏการณเ์ป็นฐานสงูกว่าก่อนเรียน และระหว่างเรียนอย่างมีนยัส าคัญ
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ทางสถิติท่ีระดับ .05 ซึ่งสอดคล้องกับสมมติฐานท่ีตั้งไว้ และสอดคล้องกับงานวิจัยของ พงศธร 
มหาวิจิตร (2562) ซึ่งไดป้ระยกุตใ์ชแ้นวคิดการเรียนรูโ้ดยใชป้รากฏการณเ์ป็นฐานรว่มกบัการเรียน
เชิงรุก เพื่อ เสริมสร้างทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 ของนิสิตสาขาการประถมศึกษา 
ผลการวิจัยพบว่านิสิตท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้แนวคิดการเรียนรูโ้ดยใช้ปรากฏการณ ์
เป็นฐานรว่มกับการเรียนเชิงรุก มีทักษะการเรียนรูใ้นศตวรรษท่ี 21 ในดา้นทกัษะการคิดสรา้งสรรค์
อยู่ในระดับดีมาก ทั้งนีเ้น่ืองจากรูปแบบการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานท่ีผู้วิจัย  
ได้จัดการเรียนรูใ้ห้กับนักเรียนนั้นมีขั้นตอนการจัดการเรียนรูท่ี้ช่วยส่งเสริมการคิดสรา้งสรรค์ 
ตามทฤษฎีโครงสรา้งทางสติปัญญาของกิลฟอรด์ (Guilford, 1967 อา้งใน สุภาพร เกติยะ, 2558) 
ท่ีอธิบายเกี่ยวกับการคิดสรา้งสรรค์ไว้ว่า เป็นการคิดของสมองท่ีมีลักษณะการคิดหลากหลาย
แง่มุม เน้นปริมาณ ความแปลกใหม่ของความคิด ซึ่งในขั้นตอนการจัดการเรียนรูโ้ดยในขั้นท่ี 1 
สังเกตปรากฏการณ์ ผู้วิจัยน าเสนอทั้งปรากฏการณ์สังคมผู้สูงอายุและปรากฏการณ์ฝุ่ นละออง
ขนาดเล็ก (PM 2.5) ซึ่งเป็นปรากฏการณ์ท่ีเกิดขึน้จริงในสังคมปัจจุบัน ให้นักเรียนได้สังเกต
ปรากฏการณ์ร่วมกันเป็นกลุ่ม โดยพยายามสังเกตปรากฏการณ์ในทุกแง่มุมอย่างรอบด้าน  
ทัง้ในดา้นบวกและดา้นลบ พรอ้มทัง้แลกเปล่ียนความคิดกันกันภายในกลุ่มซึ่งจะช่วยใหน้ักเรียน 
แต่ละคนไดเ้ห็นมุมมองท่ีหลากหลาย แปลกใหม่มากขึน้ จากนั้นในขั้นท่ี 2 ตัง้ค าถามหรือก าหนด
ปัญหา นักเรียนภายในกลุ่มช่วยกันตั้งค าถามหรือก าหนดปัญหาเกี่ยวกับปรากฏการณ์ร่วมกัน
ภายในกลุ่มโดยรว่มกนัระดมสมองตัง้ค าถามใหค้รอบคลุมปรากฎการณท่ี์ศึกษายิ่งตัง้ค าถามมาก
ยิ่งดี ในบรรยากาศท่ีเป็นอิสระโดยทุกคนมีโอกาสแสดงความคิดของตนเอง และสุดทา้ยในขั้นท่ี 4 
ตรวจสอบความเข้าใจ  ซึ่ งนักเรียนได้ คิดออกแบบรูปแบบการน าเสนอของกลุ่มตนเอง 
เพื่อสะท้อนองค์ความรูท่ี้ได้ รวมทั้งได้ประเมินกลุ่มอื่น ๆ ซึ่งจะช่วยให้เกิดมุมมองใหม่ รวมทั้ง 
ได้แสดงความคิดเห็นหรือข้อให้เสนอแนะกับกลุ่มอื่น ๆ ถือเป็นการได้แสดงออกทางความคิด  
จากท่ีกล่าวมาเป็นลักษณะการจัดการเรียนรูท่ี้ช่วยพัฒนาทางทักษะการคิดสรา้งสรรค์ไดดี้ ดังท่ี 
ชนาพร แสนสมบัติ (2559) และ ส านักงานคณะกรรมการขา้ราชการพลเรือน (2558) อธิบายไวว้่า 
การจัดการเรียนรูท่ี้มีการสรา้งบรรยากาศอิสระในการเรียนรูอ้ย่างสรา้งสรรค ์โดยการสนับสนุน 
และเปิดโอกาสให้นักเรียนได้แสดงความคิดอย่างเสรี ในการตั้งค าถามท่ีอยากรู้เกี่ ยวกับ
ปรากฏการณท่ี์เกิดขึน้ ถือเป็นการกระตุน้พัฒนาทักษะการคิดของนักเรียนใหก้ลา้แสดงความคิด
ใหม่ ๆ ผ่านการระดมความคิดของสมาชิกในกลุ่มซึ่งช่วยให้นักเรียนได้เห็นมุมมองความคิด 
ท่ีหลากหลายของผู้อื่น ท าให้เกิดความคิดคล่องแคล่ว คิดออกไปได้หลายทิศทาง โดยเน้นท่ี
ปริมาณของความคิดยิ่งมากยิ่งดี ซึ่งช่วยท าใหก้ระตุน้ความคิดสรา้งสรรคข์องนักเรียน สอดคลอ้ง
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กับงานวิจัยของ สิริลักษณ์ ตาณพันธุ์ (2560) รวมทัง้ วิจิตรา บังกิโล และ ชาญณรงค์ เฮียงราช 
(2557) ท่ีพบว่า การจัดการเรียนรูท่ี้มีกิจกรรมการเรียนรูใ้ห้นักเรียนระดมความคิด  หาค าตอบ 
ท่ีหลากหลายอย่างอิสระผ่านกระบวนการท างานกลุ่ มในการลงมือหาค าตอบในแนวทาง 
ท่ีหลากหลายวิธี ช่วยใหน้กัเรียนมีการคิดขัน้สงูและการคิดสรา้งสรรคเ์พิ่มขึน้  

เมื่อพิจารณาคะแนนการคิดอย่างมีวิจารณญาณและการคิดสรา้งสรรคจ์ากการวัด 
แต่ละครัง้พบว่ามีค่าสูงขึน้ตามล าดับ แสดงว่าคะแนนท่ีเพิ่มขึน้มานั้นเป็นผลมาจากการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้ปรากฎการณ์เป็นฐานอย่างต่อเน่ืองสม ่าเสมอ ทั้งนี ้เน่ืองจากการคิดอย่างมี
วิจารณญาณและการคิดสรา้งสรรคถ์ือเป็นการคิดขั้นสูงท่ีมีกระบวนการคิดท่ีซับซ้อน จึงต้องใช้
เวลาในฝึกฝนอย่างต่อเน่ืองและสม ่าเสมอ จึงจะสามารถพัฒนาได้ดีสอดคล้องกับงานวิจัยของ 
นิติบดี ศุขเจริญ (2559) และ สิริลักษณ์ ตาณพันธุ์ (2560) ท่ีท าการทดลองโดยใช้รูปแบบการ
จดัการเรียนรูท่ี้ช่วยส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณและการคิดสรา้งสรรค ์โดยมีการวดัผลการ
ทดลองซ า้เป็นระยะ ๆ ซึ่งจากการทดลองพบว่า การคิดอย่างมีวิจารณญาณและการคิดสรา้งสรรค์
มีแนวโน้มเพิ่มขึน้จากการวัดซ า้ในแต่ละครั้ง เมื่อได้รับการจัดการเรียนรูท่ี้ช่วยส่งเสริมทักษะ
กระบวนการคิดอย่างต่อเน่ืองสม ่าเสมอ  

อย่างไรก็ตามเมื่อพิจารณาความสมัพนัธร์ะหว่างการคิดอย่างมีวิจารณญาณและการ
คิดสรา้งสรรค์จากการวัดแต่ละครั้ง พบว่ามีความสัมพันธ์กันในระดับต ่าอย่างไม่มีนัยส าคัญ  
ทางสถิติ รวมทั้งไม่ปรากฏทิศทางความสัมพันธ์ท่ีแน่นอน จากการศึกษาแนวคิดของ โบรดิน 
และ ฟริค (Brodin & Frick, 2011) ท่ีกล่าววถึงความสัมพันธข์องการคิดทัง้สองว่า คนท่ีมีความคิด
สรา้งสรรค์สูงอาจมีการคิดอย่างมีวิจารณญาณสูงหรือต ่าซึ่งเป็นไปได้ทั้งสองแบบ ส่วนคนท่ีมี 
การคิดอย่างมีวิจารณญาณสูงมีแนวโน้มอาจจะเป็นคนท่ีมีการคิดสรา้งสรรค์สูงตามไปด้วย 
หรืออาจจะไม่เป็นเช่นนั้นก็ได้ นอกจากนีข้้อมูลจากงานวิจัยของนิติบดี ศุขเจริญ (2559) รวมทั้ง 
ยาง และ ลิน (Yang & Lin, 2004) พบว่า ในนักเรียนระดับประถมศึกษาและระดับมัธยมศึกษา 
การคิดทั้งสองมีความสัมพันธ์กันระดับต ่าอย่างไม่มีนัยส าคัญทางสถิติ ส่วนในงานวิจัยของ 
ก๊อก และ เออโดแกน (Gok & Erdogan, 2011) และ อลัเกอร ์(ÜLGER, 2016) พบว่า ในนกัศึกษา
ระดับอุดมศึกษา การคิดทั้งสองมีความสัมพันธ์กันในระดับต ่าอย่างมีนัยส าคัญทางสถิ ติ 
ซึ่งจากขอ้มูลขา้งตน้อาจเป็นไปไดว้่า การคิดทัง้สองมีแนวโนม้สัมพันธ์กนัมากขึน้เมื่ออายุมากขึน้ 
เน่ืองจากเป็นกระบวนการคิดท่ีซบัซอ้น จึงตอ้งอาศยัประสบการณแ์ละการฝึกฝนเพื่อผสานการคิด
ทัง้สองใหเ้กิดร่วมกันได ้อย่างไรก็ตามจากขอ้มูลแสดงใหเ้ห็นว่าความสัมพันธ์ของการคิดทัง้สอง 
ยงัไม่มีขอ้สรุปท่ีแน่ชดั 
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2. ผลการศึกษาสภาพการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานท่ีส่งผลต่อ 
การคิดอย่างมีวิจารณญาณและการคิดสรา้งสรรค์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 6 พบว่า 
บรรยากาศในชั้นเรียนมีความแปลกใหม่ มีอิสระในการแลกเปล่ียนความคิดเห็น และมีความ
สนุกสนาน ท าใหม้ีความน่าสนใจต่อการเรียนมากขึน้ เน่ืองจากกระบวนการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้
ปรากฏการณ์เป็นฐานมีความแตกต่างจากการเรียนแบบปกติท่ีนักเรียนมีบทบาทเป็นผู้นั่งฟัง
บรรยายเนือ้หาเพียงอย่างเดียว โดยมีกิจกรรมใหน้กัเรียนไดล้งมือปฏิบัติดว้ยตนเองในทุกขัน้ตอน
ตั้งแต่การตั้งค าถามไปจนถึงการหาค าตอบเพื่อสรุปเป็นองค์ความรู ้ส่งเสริมให้นักเรียนได้คิด 
ตดัสินใจดว้ยตนเองและแลกเปล่ียนความคิดเห็นกันอย่างอิสระ โดยไม่ตอ้งกังวลเรื่องความถกูผิด 
ท าให้นักเรียนลงมือท ากิจกรรมโดยไม่รูสึ้กตึงเครียดและรูสึ้กสนุกกับการเรียนรู ้โดยครูท าหนา้ท่ี
เป็นผูส้นับสนุนและช่วยเหลือใหค้ าปรึกษา สอดคลอ้งกับ พิมพาพัญ ทองกิ่ง (2563) ท่ีอธิบายว่า
ลักษณะของบรรยากาศท่ีเป็นอิสระซึ่งเป็นบรรยากาศชั้นเรียนเชิงบวก ช่วยส่งเสริมการเรียนรู ้
ของนักเรียนให้ดียิ่งขึน้ รวมทั้งช่วยส่งเสริมการคิดสรา้งสรรค์ของนักเรียน ดังท่ี โรเจอร  ์(Roger, 
1959 อา้งใน ส านักงานคณะกรรมการขา้ราชการพลเรือน, 2558) อธิบายว่าการสรา้งบรรยากาศ 
ท่ีอบอุ่น มั่นคง ปลอดภัย ส่งเสริมความเป็นอิสระ สนับสนุนให้กล้าคิด กล้าแสดงความคิดเห็น  
จะท าให้นักเรียนกล้าแสดงความคิดสรา้งสรรค์ นอกจากนี้บรรยากาศของชั้นเรียนดังกล่าว 
ยงัส่งผลต่อการคิดอย่างมีวิจารณญาณสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ กรณก์าญจน ์นนพัชรพงศ ์และ 
บุญมี พันธุ์ไทย (2559) ท่ีศึกษาปัจจัยเชิงสาเหตุพบว่าบรรยากาศของชั้นเรียนมีอิทธิพลทางตรง 
ต่อการคิดอย่างมีวิจารณญาณผ่านแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ ส่วนด้านปฏิสัมพันธ์ของนักเรียน พบว่า
นักเรียนมีปฏิสัมพันธ์กันเป็นอย่างดี สังเกตจากการพูดคุย หยอกลอ้ แลกเปล่ียนความคิดเห็นกัน
ระหว่างสมาชิกภายในกลุ่มในขณะท่ีท ากิจกรรม รวมทั้งมีการโต้ตอบ แลกเปล่ียนความคิดเห็น
ระหว่างกลุ่มท่ีน าเสนอกับกลุ่มนักเรียนท่ีเป็นผู้ฟังอย่างเป็นกันเอง เน่ืองจากการจัดการเรียนรู้ 
มีกิจกรรมท่ีท ารว่มกนัเป็นกลุ่ม โดยเนน้การรว่มมือกนั ช่วยกนัคิดตัง้ค าถามและหาค าตอบรว่มกัน 
ประกอบกับการเปิดโอกาสใหน้ักเรียนเลือกสมาชิกกลุ่มตามความสมัครใจ ท าใหส้มาชิกในกลุ่ม 
มีความสนิทสนมคุน้เคยกันดี ท าใหเ้กิดการแลกเปล่ียนความคิดเห็นระหว่างนักเรียนในชั้นเรียน
มากขึน้ ส่งผลท าใหน้ักเรียนมีปฏิสัมพันธ์กนัมากขึน้ดว้ย สอดคลอ้งกับ พิมพาพญั ทองกิ่ง (2563) 
และ วิจารณ ์พานิช (2560) ท่ีอธิบายว่าการมีปฏิสัมพันธ์ท่ีดีระหว่างนักเรียน ผ่านการท ากิจกรรม
กลุ่มท่ีเน้นการร่วมมือกัน เป็นแนวทางการจัดการเรียนรูใ้นปัจจุบันท่ีเน้นการร่วมมือมากกว่า  
การแข่งขัน ท าใหเ้กิดบรรยากาศการร่วมมืออันเป็นบรรยากาศเชิงบวกท่ีช่วยส่งเสริมการเรียนรู้ 
ซึ่งมีส่วนช่วยพฒันาการคิดอย่างมีวิจารณญาณและการคิดสรา้งสรรคข์องนักเรียน ตามท่ี ศันสนีย ์
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ฉัตรคุปต์ และ อุษา ชูชาติ (2544) กล่าวว่า การท่ีนักเรียนมีปฏิสัมพันธ์จากการท ากิจกรรมกลุ่ม
ผ่านการแลกเปล่ียนความคิดเห็นกัน โต้แย้งเพื่อหาขอ้สรุป เป็นหลักการของการพัฒนาการคิด
อย่างมีวิจารณญาณและการคิดสรา้งสรรค์ ส่วนในด้านความร่วมมือและความกระตือรือร้น 
ในการเรียน พบว่า ในช่วงแรกของการจดัการเรียนรูใ้นแผนการจดัการเรียนรูท่ี้ 1 นักเรียนส่วนใหญ่
ความรว่มมือค่อนขา้งดี แต่อาจจะยงัไม่ค่อยกระตือรือรน้ เน่ืองจากอาจจะยงัไม่คุน้เคยกบัรูปแบบ
การเรียนท าให้ผู้วิจัยต้องช่วยเข้าไปให้ค าแนะน าและกระตุ้นให้ท ากิจกรรม  เมื่อจัดการเรียนรู ้
ในแผนการจัดการเรียนรูท่ี้ 2 นักเรียนส่วนใหญ่ในความร่วมมือและมีความกระตือรือรน้มากขึน้
อย่างเห็นไดช้ดั สังเกตไดจ้ากการท่ีแต่ละกลุ่มท ากิจกรรมเสร็จตามก าหนดเวลา มีการเตรียมขอ้มูล
น าเสนอและจัดล าดับการน าเสนอกนัเองโดยท่ีผูว้ิจัยไม่ตอ้งจับฉลากก าหนดให ้รวมทัง้จดัเตรียม
รูปแบบท่ีนั่งและมีการน าเสนอท่ีมีความพรอ้มมากขึน้ ทัง้นีอ้าจเน่ืองมาจากการท่ีนกัเรียนมีความ
เข้าใจและคุ้นเคยกับรูปแบบการเรียนมากขึน้กว่าเดิม รวมทั้งการน าปรากฏการณ์ท่ีเกิดขึน้จริง  
คือ เร่ืองฝุ่ นละอองขนาดเล็ก (PM 2.5) มาเป็นหัวข้อในการตัง้ค าถามและหาค าตอบอย่างอิสระ 
ซึ่งเป็นเรื่องท่ีใกล้ตัวและพบเจอในชีวิตประจ าวันของนักเรียนท าให้มีความน่าสนใจ กระตุ้น 
ความอยากรู ้จึงท าให้มีความกระตือรือรน้ในการเรียนมากขึน้สอดคลอ้งกับ ชนาพร แสนสมบัติ 
(2559) ท่ีกล่าวว่าการจัดการเรียนรูท่ี้ท าให้นักเรียนมีความกระตือรือรน้พรอ้มกับความอยากรู ้
ส่งผลต่อการพัฒนาการคิดของนักเรียนได ้ส่วนในด้านพฤติกรรมการแสดงความคิดของนักเรียน 
พบว่า ในช่วงแรกของการจัดการเรียนรู้ในแผนการจัดการเรียนรูท่ี้ 1 นักเรียนโดยส่วนใหญ่ 
มีพฤติกรรมการแสดงความคิดค่อนข้างดี แต่ยังมีบางส่วนยังไม่ค่อยกล้าแสดงความคิดเห็น
เน่ืองจากไม่แน่ใจว่าความคิดของตนเองนัน้ถกูตอ้งและเพื่อนไม่ค่อยรบัฟัง ผูว้ิจยัจึงตอ้งสรา้งความ
เขา้ใจให้นักเรียนรบัฟังความคิดของผู้อื่น เปิดโอกาสอย่างอิสระในการแสดงความคิดของทุกคน
โดยไม่ต้องกังวลเรื่องความถูกผิด และกระตุ้นให้เกิดการแสดงความคิดของตนเอง เมื่อจัดการ
เรียนรูใ้นแผนการจัดการเรียนรูท่ี้ 2 นกัเรียนมีพฤติกรรมการแสดงความคิดท่ีมากขึน้ชัดเจน สงัเกต
จากการระดมความคิดตัง้ค าถามท่ีมีปริมาณค าถามมากขึน้ รวมทัง้ขัน้ตอนการน าเสนอ มีการถาม 
แลกเปล่ียนความคิดเห็น และมีการโตแ้ยง้ขอ้มูลระหว่างผูน้  าเสนอและผูฟั้งมากยิ่งขึน้ โดยท่ีผูว้ิจัย
ไม่ตอ้งกระตุ้นให้แสดงความคิดเหมือนกับช่วงแรกของการจัดการเรียนรู ้ทั้งนีเ้น่ืองจากรูปแบบ  
การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน มีขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นให้นักเรียน 
ได้แสดงออกทางความคิดอย่างอิสระในทุกขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ โดยในขั้นท่ี 1 สังเกต
ปรากฏการณ์ ท่ีให้นักเรียนได้สังเกตและคิดตั้งค าถามในแง่มุมท่ีหลากหลายอย่างอิสระ ต่อมา 
ในขัน้ท่ี 2 ตัง้ค าถามหรือก าหนดปัญหา นักเรียนทกุคนจะไดแ้สดงความคิดผ่านการระดมความคิด



  93 

แลกเปล่ียนกับสมาชิกภายในกลุ่ม ซึ่งพฤติกรรมการคิดท่ีนักเรียนแสดงออกมาในสองขั้นตอนนี ้
เป็นลักษณะของการคิดสรา้งสรรคต์ามแนวคิดโครงสรา้งทางสติปัญญาของกิลฟอรด์ (Guilford, 
1967 อ้างใน สุภาพร เกติยะ , 2558) ท่ีอธิบายเกี่ยวกับการคิดสร้างสรรค์ไว้ว่า  เป็นการคิด 
ของสมองท่ีมีลักษณะการคิดหลากหลายแง่มุมเน้นปริมาณ และความแปลกใหม่ของความคิด 
ส่วนในขั้นท่ี 3 ลงมือปฏิบัติการหาค าตอบ นักเรียนได้คิดหาค าตอบผ่านการค้นคว้าข้อมูล 
และแลกเปลี่ยนเรียนรูก้นัภายในกลุ่ม เพื่อหาขอ้สรุปโดยอาศยัหลกัของเหตแุละผล ซึ่งไดแ้สดงออก
ถึงการคิดอย่างมีวิจารณญาณตามท่ี สเติรน์เบอรก์ (Sternberg, 1986 อา้งใน ทิศนา แขมมณี, 
2544) ไดเ้สนอแนวคิดเกี่ยวกับการคิดอย่างมีวิจารณญาณว่าเป็นองคป์ระกอบของสติปัญญา  
ในด้านกระบวนการคิด ซึ่งการคิดอย่างมีวิจารณญาณถือเป็นกระบวนการคิดส าคัญในการ
ประมวลผลการคิดของบุคคลในการเชื่อมโยงขอ้มลูจากบริบทสงัคมและประสบการณเ์พื่อน าไปสู่
การวางแผนแก้ปัญหาได้อย่างเหมาะสม และขั้นท่ี 4 ตรวจสอบความเข้าใจ นักเรียนได้จะคิด
ออกแบบวิธีการน าเสนอค าตอบ และแสดงความคิดในการโตแ้ยง้ขอ้มูลในตอนท่ีมีการถามตอบ
ขณะน าเสนอ ดังนั้นการท่ีนักเรียนไดฝึ้กคิดและแสดงออกทางความคิดอย่างสม ่าเสมอ ผ่านการ 
ตัง้ค าถามและหาค าตอบดว้ยตนเองช่วยส่งเสริมทักษะการคิดของนักเรียนสอดคลอ้งกับ วิจารณ ์
พานิช (2560) ท่ีอธิบายว่า การจัดการเรียนรูผ่้านบรรยากาศของการตัง้ค าถามและปัญหาถือเป็น 
เครื่องมือส าคัญในการจัดการเรียนการสอนและการเรียนรูใ้นศตวรรษท่ี 21 ดังนั้นอาจกล่าวไดว้่า
การจัดการเรียนรูโ้ดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานเป็นการจัดการเรียนรูส้อดคล้องกับแนวทางการ
จัดการเรียนรูใ้นศตวรรษท่ี 21 ท่ีสามารถสรา้งบรรยากาศชั้นเรียนท่ีเป็นอิสระอันเป็นบรรยากาศ 
ชัน้เรียนเชิงบวกท่ีส่งเสริมการเรียนรู ้ผ่านกระบวนการกลุ่มท่ีเนน้ความรว่มมือ มีการระดมความคิด
และแลกเปล่ียนความคิดกันส่งเสริมให้เกิดปฏิสัมพันธ์อันดีระหว่างนักเรียน รวมทั้งน าเอา
ปรากฏการณท่ี์เกิดขึน้จริงในสังคมมาเป็นจดุเริ่มตน้ในการเรียนรู ้ซึ่งเป็นเรื่องใกลต้วัท าใหม้ีความ
น่าสนใจ ส่งผลให้เกิดความกระตือรือรน้และความร่วมมือในการเรียนมากขึน้ รวมทั้งส่งเสริม
กระบวนการทางความคิดของนักเรียนในทุกขั้นตอนของการจัดการเรียนรู ้ผ่านการตั้งค าถาม 
และหาค าตอบดว้ยตัวของนักเรียนเอง ส่งผลให้นักเรียนเกิดกระบวนการการเรียนรูท่ี้ช่วยส่งเสริม
และพฒันาการคิดอย่างมีวิจารณญาณและการคิดสรา้งสรรคข์องนกัเรียนได ้
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ข้อเสนอแนะ 
1. ข้อเสนอแนะส าหรับการน าผลการวิจัยไปใช้ 

1.1 จากการท่ีผู้วิจัยศึกษาการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน พบว่า
หลักการส าคัญในการจัดการเรียนรู้เพื่อให้ได้ผลลัพธ์ของการเรียนรู้เกิดแก่ผู้เรียนอย่างมี
ประสิทธิภาพนัน้ ครูผูส้อนตอ้งสรา้งบรรยากาศแห่งการเรียนรูท่ี้เป็นอิสระและผ่อนคลาย โดยการ
เปิดพืน้ท่ีใหน้ักเรียนไดแ้สดงความคิดต่อปรากฏการณท่ี์เกิดขึน้อย่างเสรี เพิ่มบทบาทผูเ้รียนใหเ้ป็น
ผู้สร้างความรูด้้วยตนเอง นอกจากนั้นครูจะต้องลดบทบาทลงเป็นเพียงสนับสนุนการเรียนรู้ 
ด้วยการกระตุ้นความสนใจ เสริมแรง ให้ค าปรึกษาและรับฟังความคิดเห็นของนักเรียน  
และท่ีส าคัญครูจะตอ้งท าหนา้ท่ีเป็นผูร้ว่มเรียนรูไ้ปกับนักเรียน ซึ่งหากสามารถท าใหน้ักเรียนรบัรู ้ 
ได้ว่าส่ิงท่ีก าลังศึกษาหาค าตอบนั้นเป็นความรูใ้หม่ท่ีครูยังไม่รู ้ไม่มีค าตอบในใจและก าลังรอฟัง
ค าตอบจากนักเรียน จะท าให้นักเรียนกล้าแสดงความคิดของตัวเองมากขึน้เพราะไม่ต้องกังวล 
เร่ืองความถูกผิด ส่งผลให้เกิดความสนุกท่ีจะคน้ควา้หาความรู ้และน าเสนอองคค์วามรูท่ี้ตัวเอง
คน้ควา้อย่างมีความสขุและภมูิใจกบัความรูท่ี้ตวัเองไดส้รา้งขึน้  

1.2 เน่ืองจากการวิจัยในแผนการจัดการเรียนรูท่ี้ 2 เรื่องปรากฏการณ์ฝุ่ นละออง
ขนาดเล็ก (PM 2.5) จากการสังเกตพบว่านักเรียนมีความตัง้ใจ กระตือรือรน้ และแสดงความคิด
มากขึน้อย่างชัดเจน เมื่อเทียบกับแผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 1 เรื่องสังคมผู้สูงอายุ เพราะเป็น
ประสบการณ์ตรงท่ีนักเรียนพบเจอในชีวิต จึงรู ้สึกมีส่วนร่วมและส่งผลท าให้เกิดความสนุก 
และอยากเรียนรูม้ากกว่าเรื่องสังคมผูสู้งอายุท่ีถึงแม้จะเป็นประเด็นท่ีเกิดขึน้ในสังคม แต่นักเรียน
ไม่ไดพ้บเจอโดยตรง ดังนัน้ครูผูส้อนควรปรบัเปลี่ยนปรากฏการณใ์นการจดัการเรียนรูใ้หส้อดคลอ้ง
กับบริบท มีความทันสมัยและน่าสนใจส าหรบันักเรียน โดยอาจเปิดโอกาสใหน้ักเรียนมีส่วนร่วม 
ในการเลือกปรากฏการณใ์นการเรียนรูด้ว้ย  

1.3 เน่ืองจากในแต่ละปรากฏการณ์นั้น ๆ ต้องอาศัยองค์ความรู้หลากหลาย
สาขาวิชา ยกตัวอย่างเช่น แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 1 เรื่องสังคมผู้สูงอายุ มีประเด็นค าถาม 
จากนักเรียนหลากหลาย เช่น ค่าครองชีพส าหรบัผู้สูงอายุ กฎหมายเกี่ยวกับการการุณยฆาต
ส าหรับผู้สูงอายุ การรับมือสังคมผู้สูงอายุของต่างประเทศ ปัญหาช่องว่างระหว่างวัยกับ  
ความขัดแยง้ทางความคิด เป็นตน้ ผูส้อนควรเตรียมตัวศึกษาขอ้มูลเกี่ยวกับปรากฏการณท่ี์เลือก
จัดการเรียนรูอ้ย่างรอบด้าน โดยอาจให้นักเรียนแต่ละกลุ่มส่งข้อมูลท่ีจะน าเสนอล่วงหน้า 
เพื่อท่ีผู้สอนจะได้หาข้อมูลเพิ่มเติม หรืออาจต้องจัดการเรียนการสอนร่วมกับผู้สอนวิชาอื่น  
ท่ีเกี่ยวข้อง เพื่อท่ีจะสามารถให้ค าแนะน าหรือเสนอแนะ สะท้อนกลับข้อมูลท่ีเป็นประโยชน์ 
ต่อการเรียนรูข้องนกัเรียนได ้
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2. ข้อเสนอแนะส าหรับเพื่อการวิจัยคร้ังต่อไป 
2.1 จากการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน ผู้วิจัยสังเกตพฤติกรรม  

ของนักเรียนท่ีแสดงออกในขณะจัดการเรียนรู ้พบว่านักเรียนมีการแลกเปล่ียนความคิดเห็นกัน 
ในกลุ่มค่อนขา้งดี รวมทั้งมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างนักเรียนดว้ยกันเองผ่านท างานเป็นกลุ่ม การถาม
ตอบและโตแ้ยง้ขอ้มลูกนัระหว่างการน าเสนอ ซึ่งถือเป็นประเด็นท่ีน่าสนใจศึกษาเพิ่มเติมเกี่ยวกับ
การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานว่าสามารถท่ีจะช่วยพัฒนาทักษะด้านอื่น ๆ  
ของนกัเรียน ไดแ้ก่ ทักษะการรว่มมือ ทักษะการท างานเป็นทีม ซึ่งถือเป็นทกัษะส าคญัของนกัเรียน
ในศตวรรษท่ี 21  

2.2 เน่ืองจากรูปแบบการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน มีขั้นตอนการ
จดัการเรียนรูท่ี้ยืดหยุ่น โดยเฉพาะในขัน้ตอนลงมือปฏิบัติการเพื่อหาค าตอบท่ีนกัเรียนจะไดค้น้ควา้
หาค าตอบจากเครื่องมือหรือแหล่งความรูท่ี้สอดคลอ้งกับในชีวิตจริง ซึ่งส าหรบันักเรียนในปัจจุบัน
เครื่องมือท่ีใชใ้นการแสวงหาความรูส่้วนใหญ่มาจากโทรศัพทม์ือถือและอินเทอรเ์น็ต ดังนัน้อาจมี
การประยกุตแ์นวคิดหรือหรือเทคนิควิธีการจดัการเรียนรูท่ี้น าเอาเทคโนโลยีหรือแอปพลิเคชนัต่าง ๆ 
มาใชร้ว่มกับการจัดการเรียนรูโ้ดยใชป้รากฏการณเ์ป็นฐาน เช่น Kahoot Padlet FLINGA เป็นตน้ 
ซึ่งจะช่วยท าให้การจัดการเรียนรูม้ีความน่าสนใจต่อนักเรียนมากยิ่งขึน้ รวมทั้งอาจช่วยพัฒนา
ทกัษะการใชเ้ทคโนโลยีของนกัเรียนใหพ้ฒันาขึน้ดว้ย 

2.3 ส าหรบัการจัดการเรียนรูโ้ดยใชป้รากฏการณ์เป็นฐานในงานวิจัยนี ้ในขั้นตอน
การตรวจสอบความเขา้ใจ มีเพียงการใหน้กัเรียนไดน้ าเสนอองคค์วามรูห้รือแนวคิดการแกปั้ญหา
ของตนเองเท่านั้น ดังนั้นอาจมีการพัฒนาวิธีการตรวจสอบความเข้าใจโดยการให้นักเรียนได้
ทดลองออกแบบและสรา้งชิน้งานหรือแบบจ าลองในการแก้ปัญหาของตนเอง ซึ่งจะช่วยพัฒนา
จากความคิดรวบยอดท่ีนักเรียนไดจ้ากการแสวงหาความรู้น าไปสู่การลงปฏิบัติจริง และสามารถ
สะทอ้นทักษะความสามารถของนักเรียนได้เป็นรูปธรรมชดัเจนมากยิ่งขึน้ รวมทัง้ยังสอดคลอ้งกับ
การจดัการเรียนรู ้ท่ีเนน้พฒันาสมรรถนะดา้นทักษะการคิดและการแกปั้ญหาในชีวิตประจ าวันของ
นกัเรียน 



   

บรรณานุกรม 
 

บรรณานุกรม 
 

 

Brodin, E. M., & Frick, L. (2011). RESEARCH AND THEORY Conceptualizing and 
encouraging critical creativity in doctoral education. International Journal for 
Researcher Development, 2(2), 133-151.  

Daehler, K. R., & Folsom, J. (2016). Making Sense of SCIENCE: Phenomena-Based 
Learning. Retrieved from http://www.WestEd.org/mss. 

Ersoya, E., & Baerb, N. (2014). The effects of problem-based learning  method  in higher 
education on creative thinking. Procedia - Social and Behavioral Sciences(116), 
3494-3498.  

Fung, D. (2014). Promoting critical thinking through effective group work: A teaching 
intervention for Hong Kong primary school students. International Journal of 
Educational Research, 66, 45-62.  

Gok, B., & Erdogan, T. (2011). The investigation of the creative thinking levels and the 
critical thinking disposition of pre-service elementary teachers. Journal of Faculty 
of Educational Sciences, 44(2), 29-51.  

Good, C. V. (1973). Dictionary of Education (3rd ed.). New York: McGraw-Hill. 
Ozyaprak, M. (2015). The Effectiveness of SCAMPER Technique on Creative Thinking 

Skills. Journal for the Education of Gifted Young Scientists, 4(1), 31-40.  
Pekdogan, S., & Korkmaz, H. I. (2016). An Experimental Study on Development Critical 

Thinking Skills via Educational Drama as a Teaching Method. International Online 
Journal of Educational Sciences, 8(3), 12-21.  

Rahman, M. H. (2017). Using Discovery Learning to Encourage Creative  Thinking. 
International Journal of Social Sciences & Educational Studies, 4(2), 98-103.  

Styers, M. L., Zandt, P. A., & Hayden, K. L. (2018). Active Learning in Flipped Life Science 
Courses Promotes Development of Critical Thinking Skills. CBE—Life Sciences 
Education, 17, 1-39.  

Symeonidis, V., & Schwarz, J. F. (2016). Phenomenon-Based Teaching and  Learning 
through the Pedagogical Lenses of Phenomenology: The Recent Curriculum 

 

http://www.wested.org/mss


  97 

 

Reform in Finland. Forum Oświatowe, 28(2), 31-47.  
ÜLGER, K. (2016). The Relationship between Creative Thinking and Critical Thinking Skills 

of Students. H. U. Journal of Education, 31(4), 695-701.  
Valanne, E., Dhaher, R. A., Kylmalahti, R., & Sandholm-Rangell, H. (2017). Phenomenon 

Based Learning Implemented in Abu Dhabi School Model. International Journal of 
Humanities and Social Sciences, 9(3), 1-17.  

Yang, S. C., & Lin, W. C. (2004). The Relationship Among Creative, Critical Thinking and 
Thinking Styles in Taiwan High School Students. Journal of Instructional 
Psychology, 31(1), 33-45.  

Zhukov, T. (2015). Phenomenon-Based Learning: What is PBL? Retrieved from 
https://www.noodle.com/articles/phenomenon-based-learning-what-is-pbl 

เกรียงศกัด์ิ เจริญวงศศ์กัด์ิ. (2554). การคิดเชิงสรา้งสรรค ์(4th ed.). กรุงเทพฯ: ซคัเซส มีเดีย. 
เกรียงศกัด์ิ เจริญวงศศ์กัด์ิ. (2555). การคิดเชิงวิพากษ์ (9th ed.). กรุงเทพฯ: ซคัเซส มีเดีย. 
กนกทิพย ์ยาทองไชย. (2559). การพฒันาชดุกิจกรรมสะเต็มศึกษา เร่ือง ปิโตรเลียมและพลงังาน

ทดแทน เพื่อส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณและการแกปั้ญหา ระดบัมธัยมศึกษาตอน
ปลาย. (ปริญญานิพนธ ์กศ.ม. (เคมี)), บณัฑิตวทิยาลยั มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ, 
กรุงเทพฯ.  

กรณก์าญจน ์นนพชัรพงศ,์ & บญุมี พนัธุไ์ทย. (2559). ปัจจยัท่ีมอีิทธิพลต่อการคิดอย่างมี
วิจารณญาณของนกัเรียนมธัยมศึกษาตอนปลายในโรงเรียนมาตรฐานสากลเขตเหนือ. 
วารสารดษุฏีบณัฑิตทางสงัคมศาสตร,์ 6(2), 124-134.  

กุณฑรี เพ็ชรทวีพรเดช, ชาตร ีเกิดธรรม, บุญเรือง ศรีเหรญั, & อษุา คงทอง. (2557). การศึกษา
องคป์ระกอบของการคิดอย่างมีวจิารณญาณของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาตอนปลาย. BU 
Academic Review, 13(2), 95-108.  

จิระ วอ่งไววิริยะ. (2556). ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณโดยใชก้ารเรียนรูก้ระบวนการ
เผชิญสถานการณใ์นสาระพฒันาสงัคมและชมุชนของผูเ้รียน ระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ศนูย ์
การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอธัยาศยั อ าเภอเขาชะเมา จงัหวดัระยอง. 
(วิทยานิพนธ ์ค.ม. (หลกัสตูรและการสอน)), บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัราชภฏัร  าไพ
พรรณี, จนัทบุรี.  

ชนาธิป พรกุล. (2544). รูปแบบการจดัการเรียนการสอนท่ีผูเ้รียนเป็นศนูยก์ลาง. กรุงเทพฯ: โรงพิมพ์

 

https://www.noodle.com/articles/phenomenon-based-learning-what-is-pbl


  98 

 

แห่งจฬุาลงกรณม์หาวิทยาลยั. 
ชนาพร แสนสมบติั. (2559). การสอนทกัษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณเพือ่การด ารงชีพในศตวรรษท่ี 

21. วารสารวิทยาลยัสงฆน์ครล าปาง, 5(2), 1-11.  
ชลาธิป สมาหิโต. (2564). ถอดบทเรียนโครงงานและปัญหาเป็นฐานผ่านหมปู่า 13 ชวีิตติดถ า้: การ

ตัง้ค าถามสะทอ้นปรากฏการณส์ู่การแสวงหาความรู.้ In อ. ทรงชยั (Ed.), การเรียนรูโ้ดยใช้
ปรากฏการณเ์ป็นฐาน (Phenomenon-based Learning) (pp. 71-79). กรุงเทพ ฯ: คณะ
ศึกษาศาสตร ์มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร.์ 

ชยัวฒัน ์สทุธิรตัน.์ (2553). 80 นวตักรรมการจดัการเรียนรูท่ี้เนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั (3rd ed.). 
กรุงเทพฯ: แดเน็กซ ์อินเตอร ์คอรป์อเรชั่น. 

ชติุมา วงษ์พระลบั. (2553). ความคิดสรา้งสรรคท่ี์สรรคส์รา้งได.้ วารสารศึกษาศาสตร ์
มหาวิทยาลยัขอนแก่น, 33(4), 10-21.  

ทณัฑธร จุย้สวสัด์ิ. (2564). การวจิยัเชิงปฏบิติัการในการจดัการเรียนรูโ้ดยใชป้รากฏการณเ์ป็นฐาน 
เร่ืองจลนศาสตรเ์คมี ของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 5 เพ่ือส่งเสริมผลสมัฤทธิ์ ทางการเรียน
และทกัษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ. (การศึกษามหาบณัฑิต กศ.ม. (การสอน
วิทยาศาสตร)์), มหาวิทยาลยับูรพา, ชลบุรี.  

ทิศนา แขมมณี. (2544). ทฤษฎ ีหลกัการ และแนวคิดท่ีเป็นสากลเกี่ยวกบัการคิดในช่วงศตวรรษท่ี 
20. วิทยาการดา้นการคิด(1), 5-28.  

ทิศนา แขมมณี. (2552). ศาสตรก์ารสอน:องคค์วามรูเ้พื่อการจดักระบวนการเรียนรูท่ี้มีประสิทธิภาพ 
(11th ed.). กรุงเทพฯ: ด่านสทุธาการพิมพ.์ 

ทิศนา แขมมณี. (2554). 14 วิธีสอนส าหรบัครูมอือาชีพ (10th ed.). กรุงเทพฯ: ส านกัพิมพแ์ห่ง
จฬุาลงกรณม์หาวิทยาลยั. 

ธนพร บวัพา. (2559). ผลการจดัการเรียนรูแ้บบโครงงานท่ีมีต่อผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนและความคิด
สรา้งสรรคข์องนกัศึกษาหลกัสูตรศิลปกรรมระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพ เร่ืองการสรา้งสรรค์
ผา้มดัยอ้มจากสีธรรมชาติ. (ปรญิญานิพนธ ์กศ.ม. (ศิลปศึกษา)), บณัฑิตวิทยาลยั 
มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ, กรุงเทพฯ.  

นงลกัษณ ์มโนวลยัเลา, อรพรรณ บุตรกตญัญ,ู & พงศธร มหาวจิิตร. (2564). ท าไมตอ้งเป็นการ
เรียนรูโ้ดยใชป้รากฏการณเ์ป็นฐาน. In อ. ทรงชยั (Ed.), การเรียนรูโ้ดยใชป้รากฏการเป็น
ฐาน (Phenomenon-based Learning) (pp. 17-23). กรุงเทพฯ: คณะศึกษาศาสตร ์
มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร.์ 

 



  99 

 

นวพร ชลารกัษ์. (2558). บทบาทของครูกบัการเรียนการสอนในศตวรรษท่ี 21. วารสารวิชาการ
มหาวิทยาลยัฟารอ์ีสเทอรน์, 9(1), 64-71.  

นวภทัร ตระกูลพร. (2558). การพฒันาความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณและทกัษะการ 
แสวงหาความรู ้ของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 5 โดยใชก้ารจดักิจกรรมการเรียนรูแ้บบใช้
ปัญหาเป็นฐาน (Problem - Based Learning) รว่มกบัการเรียนแบบรว่มมือเทคนิคกลุ่ม
สืบสวนสอบสวน (Group Investigation). วารสารศึกษาศาสตร ์มหาวิทยาลยัขอนแก่น, 
38(4), 93-100.  

นิติบดี ศขุเจริญ. (2559). การพฒันารูปแบบการจดัการเรียนรู ้เพื่อส่งเสริมการคิดสรา้งสรรคแ์ละการ
คิดอย่างมีวิจารณญาณ โดยใชผ้ลการสงัเคราะหง์านวิจยัเป็นฐาน. (ปริญญานิพนธ ์ปร.ด. 
(การวิจยัและพฒันาหลกัสตูร)), บณัฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ, กรุงเทพฯ.  

บรรจง อมรชีวิน. (2554). Thinking School สอนใหคิ้ด. กรุงเทพฯ: ภาพพิมพ.์ 
บรรจง อมรชีวิน. (2556). Critical Thinking การคิดอย่างมีวิจารณญาณ. กรุงเทพฯ: ภาพพิมพ.์ 
บุญชนก ธรรมวงศา. (2561). CRITICAL THINKING: สอนเด็กใหรู้คิ้ด ผิดหรือถกูก็ใชว้ิจารณญาณ

เป็น. Retrieved from https://thepotential.org/knowledge/how-to-critical-thinking/ 
ประพนัธศิ์ริ สเุสารจั. (2553). การพฒันาการคิด (4th ed.). กรุงเทพฯ: 9119 เทคนิคพริน้ติง้. 
ปัทมา ปานแดง. (2559). การศึกษาและพฒันาความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณในการ

ใชส่ื้ออินเทอรเ์น็ตของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 4 โดยการฝึกอบรมเชิงจิตวิทยา. (ปริญญา
นิพนธ ์กศ.ม. (การวจิยัและพฒันาศกัยภาพมนษุย)์.), บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัศรีนคริ
นทรวิโรฒ, กรุงเทพฯ.  

พงศธร มหาวิจิตร. (2560). นวตักรรมการเรียนรูจ้ากฟินแลนด.์ นิตยสาร สสวท, 46(209), 40-45.  
พงศธร มหาวิจิตร. (2562). การประยกุตใ์ชแ้นวคิดการเรียนรูโ้ดยใชป้รากฏการณเ์ป็นฐานรว่มกบัการ

เรียนแบบเชิงรุกในรายวิชาการประถมศึกษา เพือ่เสริมสรา้งทกัษะการเรียนรูใ้นศตวรรษท่ี 
21. วารสารศึกษาศาสตร ์มหาวิทยาลยัขอนแก่น, 42(2), 73-90.  

พนิดา ชาตยาภา. (2560). การพฒันาการคิดวิจารณญาณของนกัศึกษาสาขาวิชาการศึกษาปฐมวยั
โดยการจดัการเรียนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐาน วารสารบณัฑิตศึกษา มหาวิทยาลยัราชภฏัวไลย
อลงกรณ ์ในพระบรมราชปูถมัภ,์ 11(3), 119-131.  

พิมพาพญั ทองกิ่ง. (2563). บทบาทครูกบัการจดับรรยากาศชัน้เรียนเชิงบวกในศตวรรษท่ี 21 
วารสารศึกษาศาสตรส์าร มหาวิทยาลยัเชียงใหม่, 4(1), 50-59.  

ลกัขณา สริวฒัน.์ (2549). การคิด. กรุงเทพฯ: โอเดียนสโตร.์ 

 

https://thepotential.org/knowledge/how-to-critical-thinking/


  100 

 

วริศรา เมืองจนัทร.์ (2563). การจดักจิกรรมการเรียนรูโ้ดยใชป้รากฏการณเ์ป็นฐาน เพือ่พฒันาทกัษะ
การเชื่อมโยงคณิตศาสตรข์องนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 5 เร่ืองรูปทรงเรขาคณิต. (ปริญา
การศึกษามหาบณัฑิต กศ.ม. (คณิตศาสตรศึ์กษา)), บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยันเรศวร, 
พิษณุโลก.  

วนัวิสาข ์อ๊อกจินดา. (2559). ผลของการจดักิจกรรมการเรียนรูค้ณิตศาสตรโ์ดยใชค้ าถามระดบัสงู
ประกอบกระบวนการแกปั้ญหา DAPIC ท่ีมีต่อความสามารถในการแกปั้ญหาทาง
คณิตศาสตรแ์ละความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปี
ท่ี 3. (ปริญญานิพนธ ์กศ.ม. (การวิจยัและพฒันาศกัยภาพมนษุย ์แขนงวิชาการวจิยัและ
สถิติทางการศึกษา)), บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ, กรุงเทพฯ.  

วิจารณ ์พานิช. (2555). วิถีสรา้งการเรียนรูเ้พื่อศิษย ์ในศตวรรษท่ี 21. กรุงเทพฯ: ตถาตา พบัลิเคชั่น. 
วิจารณ ์พานิช. (2560). การสรา้งการเรียนรูสู้่ศตวรรษท่ี 21. กรุงเทพฯ: มลูนิธิ สยามกมัมาจล. 
วิจิตรา บงักิโล, & ชาญณรงค ์เฮียงราช. (2557). การพฒันากิจกรรมการเรียนรูค้ณิตศาสตรโ์ดยใช้

รูปแบบการจดัการเรียนรูต้ามทฤษฎีคอนสตรคัติวิสตแ์ละเทคนิคระดมสมองท่ีส่งเสริม
ความสามารถในการคิดขัน้สงูเร่ือง ล าดบัและอนกุรม  ของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 5. 
วารสารศึกษาศาสตร ์มหาวิทยาลยัขอนแก่น, 37(4), 149-148.  

ศนัสนีย ์ฉัตรคปุต,์ & อษุา ชชูาติ. (2544). ฝึกสมองใหคิ้ดอย่างมีวิจารณญาณ (Critical thinking). 
กรุงเทพฯ: วฒันาพานิช. 

ศิริพร ยชุยั. (2559). ผลของการใชโ้ปรแกรมการจดักิจกรรมตามรูปแบบพหปัุญญาเพื่อการเรียนรู ้
ส าหรบั  การพฒันาความคิดสรา้งสรรค ์ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียน
อสัสมัชญัคอนแวนต ์สีลม. (ปริญญานิพนธ ์กศ.ม. (การวจิยัและพฒันาศกัยภาพมนษุย)์), 
บณัฑิตวิทยาลยั  มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ, กรุงเทพฯ.  

สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี. (2559). ผลการประเมินในโครงการ PISA 
2015. Retrieved from 
https://drive.google.com/file/d/0BwqFSkq5b7zSYjRxQ2hKY0dSb0k/view?resourcek
ey=0-elx0ohWywS3pD0pEqW6L2g 

ส านกังานคณะกรรมการขา้ราชการพลเรือน. (2558). หนงัสืออิเล็กทรอนิกส ์การคิดเชิงสรา้งสรรค.์ 
Retrieved from https://shorturl.asia/9E1gs 

สิริลกัษณ ์ตาณพนัธุ.์ (2560). ผลของการจดักจิกรรมการเรียนรูส้งัคมศึกษาโดยใชก้ระบวนการ
แกปั้ญหาเชิงสรา้งสรรคท่ี์มีต่อความสามารถในการคิดสรา้งสรรคแ์ละการคิดอย่างมี

 

https://drive.google.com/file/d/0BwqFSkq5b7zSYjRxQ2hKY0dSb0k/view?resourcekey=0-elx0ohWywS3pD0pEqW6L2g
https://drive.google.com/file/d/0BwqFSkq5b7zSYjRxQ2hKY0dSb0k/view?resourcekey=0-elx0ohWywS3pD0pEqW6L2g
https://shorturl.asia/9E1gs


  101 

 

วิจารณญาณของนกัเรียนระดบัชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 3. วารสารอิเล็กทรอนิกสท์างการศึกษา, 
12(3), 313-329.  

สคุนธ ์ สินธพานนท,์ วรรตัน ์วรรณเลิศลกัษณ,์ & พรรณี สินธพานนท.์ (2555). พฒันาทกัษะการคิด
ตามแนวปฏิรูปการศึกษา (5th ed.). กรุงเทพฯ: เทคนิคพริน้ติง้. 

สภุาพร เกติยะ. (2558). การศึกษาผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน และความสามารถในการคิดสรา้งสรรค์
ในวิชาประวติัศาสตรข์องนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 3 โดยวิธีการสอนแบบสืบสวนสอบสวน
กบัวิธีการสอนแบบสตอรี่ไลน.์ . (ปริญญานิพนธ ์กศ.ม. (การมธัยมศึกษา)), บณัฑิตวิทยาลยั 
มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ, กรุงเทพฯ.  

สรุางค ์โคว้ตระกูล. (2554). จิตวิทยาการศึกษา (6th ed.). กรุงเทพฯ: ส านกัพิมพแ์ห่งจฬุาลงกรณ์
มหาวิทยาลยั. 

สรุียว์ลัย ์พนัธุระ, & สมุาลี ชกู าแพง. (2561). การพฒันาการคิดอย่างมีวิจารณญาณโดยการจดัการ
เรียนรูแ้บบใชปั้ญหาเป็นฐานรว่มกบัประเด็นวิทยาศาสตรก์บัสงัคมเร่ือง การเปล่ียนแปลง
ทางพนัธุกรรมและเทคโนโลยีชีวภาพ ของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 5. วารสาร
ศึกษาศาสตร ์มหาวิทยาลยัมหาสารคาม, 12(3), 196-206.  

สวุิทย ์ มลูค า. (2549). กลยทุธก์ารสอนคิดสรา้งสรรค ์(3rd ed.). กรุงเทพฯ: ภาพพิมพ.์ 
สวุิทย ์ มลูค า. (2550). ครบเครื่องเร่ืองการคิด (8th ed.). กรุงเทพฯ: ภาพพิมพ.์ 
อรพรรณ บุตรกตญัญ.ู (2561). การเรียนรูโ้ดยใชป้รากฏการณเ์ป็นฐานเพื่อการสรา้งมมุมองแบบองค์

รวมและการเขา้ถึงโลกแห่งความจริงของผูเ้รียน. วารสารครุศาสตร ์จฬุาลงกรณ์
มหาวิทยาลยั, 46(2), 348-365.  

อรพิณ พฒันผล. (2551). การพฒันาแบบทดสอบวดัความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ
ส าหรบันกัเรียนช่วงชัน้ท่ี 3 โรงเรียนมธัยมศึกษา สงักดัส านกังานเขตพืน้ท่ีการศึกษา
นครสวรรค ์เขต 1. (ปรญิญานิพนธ ์กศ.ม. (การวดัผลการศึกษา)), บณัฑิตวิทยาลยั
มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ, กรุงเทพฯ.  

อารี พนัธม์ณี. (2540). ความคิดสรา้งสรรคก์บัการเรียนรู.้ กรุงเทพฯ: คอมแพคท ์พริน้. 
อารี พนัธม์ณี. (2545). ฝึกคิดใหเ้ป็น คิดใหส้รา้งสรรค.์ กรุงเทพฯ: ใยไหม. 
อิทธิพทัธ ์สวุทนัพรกูล. (2561). การวจิยัทางการศึกษา: แนวคิดและการประยกุตใ์ช.้ กรุงเทพฯ: โรง

พิมพแ์ห่งจฬุาลงกรณม์หาวิทยาลยั. 
 

 

 



   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก 
 



   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ก 
รายนามผู้เชี่ยวชาญตรวจเคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย  
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รายนามผู้เชี่ยวชาญตรวจเคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
 

ผูเ้ชี่ยวชาญตรวจแผนการจดัการเรียนรู ้จ  านวน 5 คน 

 

1) ผศ.ดร.สมเกียรติ พรพิสุทธิมาศ อาจารยป์ระจ าภาควิชาชีววิทยา คณะวิทยาศาสตร ์ 

     มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ  

2) นางสาวจนัทรเ์พ็ญ หาญจิตตเ์กษม  ครูเชี่ยวชาญ กลุ่มสาระการเรียนรูว้ิทยาศาสตร ์ 

     โรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลยั ส านกังานเขตพืน้ท่ี 

     การศึกษามธัยมศึกษาเขต 1 กรุงเทพมหานคร 

3) ดร.กนิษฐา อุ่นอนนัต ์   ครูช านาญการพิเศษ กลุ่มสาระการเรียนรูว้ิทยาศาสตร ์

     โรงเรียนบดินเดชา (สิงห ์สิงหเสนี) 2 ส านกังานเขตพืน้ท่ี

     การศึกษามธัยมศึกษาเขต 1 กรุงเทพมหานคร 

4) นายชาติชยั วิโรจนะ   ครูช านาญการพิเศษ กลุ่มสาระการเรียนรูว้ิทยาศาสตร ์ 

     โรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลยั ส านกังานเขตพืน้ท่ี 

     การศึกษามธัยมศึกษาเขต 1 กรุงเทพมหานคร  

5) นายพลพิพฒัน ์วฒันเศรษฐานกุุล ศึกษานิเทศกช์ านาญการ ส านกังานเขตพืน้ท่ีการศึกษา

     มธัยมศึกษาเขต 2 กรุงเทพมหานคร 
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รายนามผู้เชี่ยวชาญตรวจเคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 

 

ผูเ้ชี่ยวชาญตรวจแบบวดัการคิดอย่างมวีิจารณญาณและแบบวดัการคิดสรา้งสรรค ์จ านวน 5 คน 

 

1) รศ.ดร.สกล วรเจริญศรี  อาจารยป์ระจ าภาควิชาการแนะแนวและจิตวิทยาการศึกษา

    คณะศึกษาศาสตร ์มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 

2) รศ.ดร.มณฑิรา จารุเพ็ง  อาจารยป์ระจ าภาควิชาการแนะแนวและจิตวิทยาการศึกษา

    คณะศึกษาศาสตร ์มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 

3) ผศ.ดร.อรอมุา เจริญสขุ หวัหนา้ภาควิชาการวดัผลและวิจยัการศึกษา  

    คณะศึกษาศาสตร ์มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 

4) ผศ.ดร.ทวิกา ตัง้ประภา อาจารยป์ระจ าภาควิชาการวดัผลและวิจยัการศึกษา  

    คณะศึกษาศาสตร ์มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 

5) ผศ.ดร.พนิดา ศกุนตนาค อาจารยป์ระจ าภาควิชาการวดัผลและวิจยัการศึกษา  

    คณะศึกษาศาสตร ์มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ



   

 
 
 
 
 

ภาคผนวก ข 
การตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือวิจัย 

 

ตาราง 11 ประยกุตใ์ชค่้าดชันคีวามสอดคลอ้ง (IOC) ตรวจสอบแผนการจดัการเรียนรูโ้ดยใช ้         

ปรากฏการณเ์ป็นฐานแผนท่ี 1  

ตาราง 12 ประยกุตใ์ชค่้าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ตรวจสอบแผนการจดัการเรียนรูโ้ดยใช ้    

ปรากฏการณเ์ป็นฐานแผนท่ี 2  

ตาราง 13 ค่าดชันคีวามสอดคลอ้ง (IOC) ของแบบวดัการคิดอย่างมีวิจารณาญาณ ฉบบัที่ 1 

ตาราง 14 ค่าดชันคีวามสอดคลอ้ง (IOC) ของแบบวดัการคิดอย่างมีวิจารณาญาณ ฉบบัที่ 2 

ตาราง 15 ค่าดชันคีวามสอดคลอ้ง (IOC) ของแบบวดัการคิดอย่างมีวิจารณาญาณ ฉบับที่ 3 

ตาราง 16 ค่าดชันีความยาก (p) อ  านาจจ าแนก (r) ของแบบวัดการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ฉบบัที่ 1 

ตาราง 17 ค่าดชันีความยาก (p) อ  านาจจ าแนก (r) ของแบบวัดการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ฉบบัที่ 2 

ตาราง 18 ค่าดชันีความยาก (p) อ  านาจจ าแนก (r) ของแบบวัดการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ฉบบัที่ 3 

ตาราง 19 ค่าความเชื่อมั่นแบบคู่ขนานของแบบวดัการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ฉบบัที่ 1-3 
ตาราง 20 ค่าดชันคีวามสอดคลอ้ง (IOC) ของแบบวดัการคิดสรา้งสรรคฉ์บบัที่ 1 
ตาราง 21 ค่าดชันคีวามสอดคลอ้ง (IOC) ของแบบวดัการคิดสรา้งสรรคฉ์บับที่ 2 
ตาราง 22 ค่าดชันคีวามสอดคลอ้ง (IOC) ของแบบวดัการคิดสรา้งสรรคฉ์บบัที่ 3 
ตาราง 23 ค่าดชันีความยาก (p) อ  านาจจ าแนก (r) ของแบบวัดการคิดสรา้งสรรคฉ์บบัที่ 1 
ตาราง 24 ค่าดชันีความยาก (p) อ  านาจจ าแนก (r) ของแบบวัดการคิดสรา้งสรรคฉ์บบัที่ 2 
ตาราง 25 ค่าดชันีความยาก (p) อ  านาจจ าแนก (r) ของแบบวัดการคิดสรา้งสรรคฉ์บบัที่ 3 
ตาราง 26 ค่าความเชื่อมั่นแบบคู่ขนานของแบบวดัการคิดสรา้งสรรค ์ฉบบัที่ 1-3 
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ตาราง 11 ประยกุตใ์ชค่้าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ตรวจสอบแผนการจดัการเรียนรูโ้ดยใช้
ปรากฏการณเ์ป็นฐานแผนท่ี 1 
 

 

* มีการปรบัแกต้ามค าแนะน าของผูเ้ชี่ยวชาญ  

- ขอ้ 4 เขียนเฉพาะสมรรถนะท่ีพฒันาในการจดัการเรียนรู ้ 
- ขอ้ 8 ปรบัเกณฑก์ารประเมินผลการเรียนใหช้ดัเจนมากขึน้   

รายการ 
แผนการจัดการ

เรียนรู้ 

ผู้เชี่ยวชาญ IOC 
ผลการ 
ประเมิน 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5   

1. มาตรฐานการเรียนรู ้ +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
2. สาระส าคญั +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
3. สาระการเรียนรู ้ +1 +1 +1 -1 +1 0.60 ใชไ้ด ้
4. สมรรถนะส าคญัของ 
   นกัเรียน  

0 0 +1 +1 +1 0.60 ใชไ้ด*้ 

5. จดุประสงคก์าร
เรียนรู ้

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

6. กิจกรรมการเรียนรู ้ +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
7. ส่ือ/ แหล่งการเรียนรู ้ +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
8. การวดัผลและ 
   ประเมินผล 

0 +1 +1 +1 +1 0.80 ใชไ้ด*้ 
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ตาราง 12 ประยกุตใ์ชค่้าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ตรวจสอบแผนการจดัการเรียนรูโ้ดยใช้
ปรากฏการณเ์ป็นฐานแผนท่ี 2  
 

 

* มีการปรบัแกต้ามค าแนะน าของผูเ้ชี่ยวชาญ  

- ขอ้ 4 เขียนเฉพาะสมรรถนะท่ีพฒันาในการจดัการเรียนรู ้ 
- ขอ้ 8 ปรบัเกณฑก์ารประเมินผลการเรียนใหช้ดัเจนมากขึน้   

รายการ 
แผนการจัดการ

เรียนรู้ 

ผู้เชี่ยวชาญ 
IOC 

ผลการ 
ประเมิน คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 

1. มาตรฐานการเรียนรู ้ +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
2. สาระส าคญั +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
3. สาระการเรียนรู ้ +1 +1 +1 -1 +1 0.60 ใชไ้ด ้
4. สมรรถนะส าคญัของ   
   นกัเรียน  

0 0 +1 +1 +1 0.60 ใชไ้ด*้ 

5. จดุประสงคก์าร
เรียนรู ้

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

6. กิจกรรมการเรียนรู ้ +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
7. ส่ือ/ แหล่งการเรียนรู ้ +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
8. การวดัผลและ 
   ประเมินผล 

0 +1 +1 +1 +1 0.80 ใชไ้ด*้ 
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ตาราง 13 ค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ของแบบวดัการคิดอย่างมีวจิารณาญาณ ฉบบัท่ี 1 
 

ข้อที ่
ผู้เชี่ยวชาญ 

IOC 
ผลการ
ประเมิน คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 

1 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
2 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
3 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
4 0 +1 +1 +1 +1 0.80 ใชไ้ด ้
5 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
6 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
7 +1 +1 +1 -1 +1 0.60 ใชไ้ด ้
8 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
9 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
10 +1 +1 +1 +1 0 0.80 ใชไ้ด ้
11 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
12 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
13 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
14 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
15 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
16 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
17 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
18 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
19 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
20 +1 +1 +1 0 0 0.60 ใชไ้ด ้
21 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
22 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
23 +1 +1 +1 +1 0 0.80 ใชไ้ด ้
24 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
25 +1 +1 +1 -1 0 0.40 ตดัทิง้ 
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ตาราง 13 (ต่อ) 
 

ข้อที ่
ผู้เชี่ยวชาญ 

IOC 
ผลการ
ประเมิน คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 

26 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
27 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
28 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
29 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
30 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

 
ตาราง 14 ค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ของแบบวดัการคิดอย่างมีวจิารณาญาณ ฉบบัท่ี 2 
 

ข้อที ่
ผู้เชี่ยวชาญ 

IOC 
ผลการ
ประเมิน คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 

1 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
2 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
3 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
4 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
5 +1 +1 +1 0 +1 0.80 ใชไ้ด ้
6 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
7 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
8 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
9 +1 +1 +1 +1 0 0.80 ใชไ้ด ้
10 +1 +1 +1 0 +1 0.80 ใชไ้ด ้
11 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
12 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
13 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
14 +1 +1 +1 +1 0 0.80 ใชไ้ด ้
15 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
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ตาราง 14 (ต่อ) 
 

ข้อที ่
ผู้เชี่ยวชาญ 

IOC 
ผลการ
ประเมิน คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 

16 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
17 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
18 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
19 +1 +1 +1 0 +1 0.80 ใชไ้ด ้
20 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
21 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
22 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
23 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
24 +1 +1 +1 +1 0 0.80 ใชไ้ด ้
25 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
26 +1 +1 +1 +1 0 0.80 ใชไ้ด ้
27 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
28 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
29 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
30 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

 

ตาราง 15 ค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ของแบบวดัการคิดอย่างมีวจิารณาญาณ ฉบบัท่ี 3 
 

ข้อที ่
ผู้เชี่ยวชาญ 

IOC 
ผลการ
ประเมิน คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 

1 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
2 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
3 0 +1 +1 +1 0 0.60 ใชไ้ด ้
4 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
5 +1 +1 +1 0 0 0.60 ใชไ้ด ้
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ตาราง 15 (ต่อ) 
 

ข้อที ่
ผู้เชี่ยวชาญ 

IOC 
ผลการ
ประเมิน คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 

6 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
7 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
8 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
9 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
10 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
11 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
12 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
13 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
14 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
15 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
16 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
17 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
18 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
19 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
20 +1 +1 +1 0 +1 0.80 ใชไ้ด ้
21 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
22 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
23 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
24 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
25 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
26 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
27 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
28 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
29 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
30 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
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ตาราง 16 ค่าความยาก (p) อ านาจจ าแนก (r) ของแบบวดัการคิดอย่างมวีิจารณญาณฉบบัท่ี 1 

  

ข้อที ่ ความยาก (p) แปลผล อ านาจจ าแนก (r) แปลผล 
1 0.75 ขอ้สอบค่อนขา้งง่าย 0.27 จ าแนกไดพ้อใช ้
2 0.38 ขอ้สอบค่อนขา้งยาก 0.22 จ าแนกไดพ้อใช ้
3 0.35 ขอ้สอบค่อนขา้งยาก 0.30 จ าแนกไดพ้อใช ้
4 0.70 ขอ้สอบค่อนขา้งง่าย 0.30 จ าแนกไดพ้อใช ้
5 0.35 ขอ้สอบค่อนขา้งยาก 0.25 จ าแนกไดพ้อใช ้
6 0.65 ขอ้สอบค่อนขา้งง่าย 0.32 จ าแนกไดพ้อใช ้
7 0.45 ขอ้สอบยากพอเหมาะ 0.34 จ าแนกไดพ้อใช ้
8 0.70 ขอ้สอบค่อนขา้งง่าย 0.30 จ าแนกไดพ้อใช ้
9 0.47 ขอ้สอบยากพอเหมาะ 0.25 จ าแนกไดพ้อใช ้

10 0.78 ขอ้สอบค่อนขา้งง่าย 0.30 จ าแนกไดพ้อใช ้
11 0.72 ขอ้สอบค่อนขา้งง่าย 0.22 จ าแนกไดพ้อใช ้
12 0.50 ขอ้สอบยากพอเหมาะ 0.28 จ าแนกไดพ้อใช ้
13 0.60 ขอ้สอบค่อนขา้งง่าย 0.29 จ าแนกไดพ้อใช ้
14 0.65 ขอ้สอบค่อนขา้งง่าย 0.26 จ าแนกไดพ้อใช ้
15 0.72 ขอ้สอบค่อนขา้งง่าย 0.38 จ าแนกไดพ้อใช ้
16 0.72 ขอ้สอบค่อนขา้งง่าย 0.27 จ าแนกไดพ้อใช ้
17 0.45 ขอ้สอบยากพอเหมาะ 0.25 จ าแนกไดพ้อใช ้
18 0.60 ขอ้สอบค่อนขา้งง่าย 0.29 จ าแนกไดพ้อใช ้
19 0.78 ขอ้สอบค่อนขา้งง่าย 0.24 จ าแนกไดพ้อใช ้
20 0.53 ขอ้สอบยากพอเหมาะ 0.21 จ าแนกไดพ้อใช ้

 

ค่าความยากของแบบวัดการคิดอย่างมีวิจารณาญาณฉบับท่ี 1 ผ่านเกณฑท่ี์น าไปใชไ้ด้
คืออยู่ระหว่าง 0.20-0.80 ทุกขอ้ โดยมีค่าตัง้แต่ 0.25-0.78 ส่วนค่าอ านาจจ าแนกผ่านเกณฑ์ 0.2 
ทกุขอ้ โดยมีค่าตัง้แต่ 0.21-0.38 
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ตาราง 17 ค่าความยาก (p) อ านาจจ าแนก (r) ของแบบวดัการคิดอย่างมวีิจารณญาณฉบบัท่ี 2 
 

ข้อที ่ ความยาก (p) แปลผล อ านาจจ าแนก (r) แปลผล 
1 0.75 ขอ้สอบค่อนขา้งง่าย 0.38 จ าแนกไดพ้อใช ้
2 0.33 ขอ้สอบค่อนขา้งยาก 0.28 จ าแนกไดพ้อใช ้
3 0.75 ขอ้สอบค่อนขา้งง่าย 0.38 จ าแนกไดพ้อใช ้
4 0.68 ขอ้สอบค่อนขา้งง่าย 0.22 จ าแนกไดพ้อใช ้
5 0.75 ขอ้สอบค่อนขา้งง่าย 0.22 จ าแนกไดพ้อใช ้
6 0.33 ขอ้สอบค่อนขา้งยาก 0.26 จ าแนกไดพ้อใช ้
7 0.25 ขอ้สอบค่อนขา้งยาก 0.26 จ าแนกไดพ้อใช ้
8 0.57 ขอ้สอบยากพอเหมาะ 0.45 จ าแนกไดดี้ 
9 0.42 ขอ้สอบยากพอเหมาะ 0.27 จ าแนกไดพ้อใช ้

10 0.78 ขอ้สอบค่อนขา้งง่าย 0.29 จ าแนกไดพ้อใช ้
11 0.22 ขอ้สอบค่อนขา้งยาก 0.34 จ าแนกไดพ้อใช ้
12 0.70 ขอ้สอบค่อนขา้งง่าย 0.29 จ าแนกไดพ้อใช ้
13 0.75 ขอ้สอบค่อนขา้งง่าย 0.38 จ าแนกไดพ้อใช ้
14 0.72 ขอ้สอบค่อนขา้งง่าย 0.22 จ าแนกไดพ้อใช ้
15 0.33 ขอ้สอบค่อนขา้งยาก 0.35 จ าแนกไดพ้อใช ้
16 0.70 ขอ้สอบค่อนขา้งง่าย 0.29 จ าแนกไดพ้อใช ้
17 0.72 ขอ้สอบค่อนขา้งง่าย 0.29 จ าแนกไดพ้อใช ้
18 0.68 ขอ้สอบค่อนขา้งง่าย 0.38 จ าแนกไดพ้อใช ้
19 0.78 ขอ้สอบค่อนขา้งง่าย 0.22 จ าแนกไดพ้อใช ้
20 0.63 ขอ้สอบค่อนขา้งง่าย 0.29 จ าแนกไดพ้อใช ้

 

ค่าความยากของแบบวัดการคิดอย่างมีวิจารณาญาณฉบับท่ี 2 ผ่านเกณฑท่ี์น าไปใชไ้ด้
คืออยู่ระหว่าง 0.20-0.80 ทุกขอ้ โดยมีค่าตัง้แต่ 0.22-0.78 ส่วนค่าอ านาจจ าแนกผ่านเกณฑ์ 0.2 
ทกุขอ้ โดยมีค่าตัง้แต่ 0.22-0.45 
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ตาราง 18 ค่าความยาก (p) อ านาจจ าแนก (r) ของแบบวดัการคิดอย่างมวีิจารณญาณฉบบัท่ี 3 
 

ข้อที ่ ความยาก (p) แปลผล อ านาจจ าแนก (r) แปลผล 
1 0.75 ขอ้สอบค่อนขา้งง่าย 0.25 จ าแนกไดพ้อใช ้
2 0.78 ขอ้สอบค่อนขา้งง่าย 0.25 จ าแนกไดพ้อใช ้
3 0.22 ขอ้สอบค่อนขา้งยาก 0.21 จ าแนกไดพ้อใช ้
4 0.65 ขอ้สอบค่อนขา้งง่าย 0.28 จ าแนกไดพ้อใช ้
5 0.78 ขอ้สอบค่อนขา้งง่าย 0.25 จ าแนกไดพ้อใช ้
6 0.28 ขอ้สอบค่อนขา้งยาก 0.25 จ าแนกไดพ้อใช ้
7 0.60 ขอ้สอบค่อนขา้งง่าย 0.22 จ าแนกไดพ้อใช ้
8 0.70 ขอ้สอบค่อนขา้งง่าย 0.26 จ าแนกไดพ้อใช ้
9 0.57 ขอ้สอบยากพอเหมาะ 0.24 จ าแนกไดพ้อใช ้

10 0.75 ขอ้สอบค่อนขา้งง่าย 0.26 จ าแนกไดพ้อใช ้
11 0.65 ขอ้สอบค่อนขา้งง่าย 0.21 จ าแนกไดพ้อใช ้
12 0.75 ขอ้สอบค่อนขา้งง่าย 0.23 จ าแนกไดพ้อใช ้
13 0.42 ขอ้สอบยากพอเหมาะ 0.27 จ าแนกไดพ้อใช ้
14 0.75 ขอ้สอบค่อนขา้งง่าย 0.39 จ าแนกไดพ้อใช ้
15 0.70 ขอ้สอบค่อนขา้งง่าย 0.22 จ าแนกไดพ้อใช ้
16 0.28 ขอ้สอบค่อนขา้งยาก 0.30 จ าแนกไดพ้อใช ้
17 0.63 ขอ้สอบค่อนขา้งง่าย 0.28 จ าแนกไดพ้อใช ้
18 0.45 ขอ้สอบยากพอเหมาะ 0.21 จ าแนกไดพ้อใช ้
19 0.45 ขอ้สอบยากพอเหมาะ 0.27 จ าแนกไดพ้อใช ้
20 0.72 ขอ้สอบค่อนขา้งง่าย 0.26 จ าแนกไดพ้อใช ้

 

ค่าความยากของแบบวัดการคิดอย่างมีวิจารณาญาณฉบับท่ี 3 ผ่านเกณฑท่ี์น าไปใชไ้ด้
คือ  อยู่ระหว่าง 0.20-0.80 ทกุขอ้ โดยมีค่าตัง้แต่ 0.22-0.78 ส่วนค่าอ านาจจ าแนกผ่านเกณฑ ์0.2 
ทกุขอ้ โดยมีค่าตัง้แต่ 0.21-0.39  



  116 

ตาราง 19 ค่าความเชือ่มั่นแบบคู่ขนานของแบบวดัการคิดอย่างมีวิจารณญาณฉบบัท่ี 1-3 
 

ความเชื่อมั่นแบบคู่ขนาน (rtt) 
ฉบับที่ 1 และ 2 ฉบับที่ 1 และ 3 ฉบับที่ 1 และ 3 
rtt แปลผล rtt แปลผล rtt แปลผล 

0.75 ระดบัสงู 0.77 ระดบัสงู 0.85 ระดบัสงู 

 

ค่าความเชื่อมั่นแบบคู่ขนานโดยวิธีการหาค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์โดยวิธี Pearson 
product moment correlation ของแบบวัดฉบับท่ี 1 และ 2 เท่ากับ 0.75 แบบวัดฉบับท่ี 1 และ 3 
เท่ากับ 0.77 และแบบวัดฉบับท่ี 2 และ 3 เท่ากับ 0.85 ซึ่งโดยรวมอยู่ในช่วง 0.75-0.85 ถือว่า 
มีความเชื่อมั่นระดบัสงู 
 

ตาราง 20 ค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ของแบบวดัการคิดสรา้งสรรคฉ์บบัท่ี 1 
 

 
  

ข้อที ่
ผู้เชี่ยวชาญ 

IOC ผลการประเมิน 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 

1 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
2 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
3 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
4 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
5 +1 +1 +1 0 0 0.60 ใชไ้ด ้
6 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
7 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
8 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
9 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

10 +1 +1 +1 0 0 0.60 ใชไ้ด ้



  117 

ตาราง 21 ค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ของแบบวดัการคิดสรา้งสรรคฉ์บบัท่ี 2 
 

 
ตาราง 22 ค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ของแบบวดัการคิดสรา้งสรรคฉ์บบัท่ี 3 
 

ขอ้ท่ี 
ผูเ้ชี่ยวชาญ 

IOC 
ผลการ
ประเมิน คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 คนท่ี 4 คนท่ี 5 

1 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
2 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
3 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
4 +1 +1 +1 +1 0 0.80 ใชไ้ด ้
5 +1 +1 +1 0 +1 0.80 ใชไ้ด ้
6 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
7 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
8 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
9 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

10 +1 +1 +1 0 +1 0.80 ใชไ้ด ้

ขอ้ท่ี 
ผูเ้ชี่ยวชาญ 

IOC 
ผลการ
ประเมิน คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 คนท่ี 4 คนท่ี 5 

1 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
2 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
3 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
4 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
5 +1 +1 +1 0 +1 0.80 ใชไ้ด ้
6 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
7 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
8 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
9 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

10 +1 +1 +1 0 +1 0.80 ใชไ้ด ้
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ตาราง 23 ค่าความยาก (p) อ านาจจ าแนก (r) ของแบบวดัการคิดสรา้งสรรคฉ์บบัท่ี 1 
 

ข้อที ่ ความยาก (p) แปลผล อ านาจจ าแนก (r) แปลผล 
1 0.49 ขอ้สอบยากพอเหมาะ 0.57 จ าแนกไดดี้ 
2 0.50 ขอ้สอบยากพอเหมาะ 0.76 จ าแนกไดดี้มาก 
3 0.54 ขอ้สอบยากพอเหมาะ 0.58 จ าแนกไดดี้ 
4 0.41 ขอ้สอบยากพอเหมาะ 0.60 จ าแนกไดดี้มาก 
5 0.44 ขอ้สอบยากพอเหมาะ 0.53 จ าแนกไดดี้ 
6 0.49 ขอ้สอบยากพอเหมาะ 0.73 จ าแนกไดดี้มาก 
7 0.42 ขอ้สอบยากพอเหมาะ 0.77 จ าแนกไดดี้มาก 
8 0.36 ขอ้สอบค่อนขา้งยาก 0.65 จ าแนกไดดี้มาก 
9 0.48 ขอ้สอบยากพอเหมาะ 0.77 จ าแนกไดดี้มาก 

10 0.35 ขอ้สอบค่อนขา้งยาก 0.45 จ าแนกไดดี้ 

 

ค่าความยากของแบบวัดการคิดสร้างสรรค์ฉบับท่ี 1 ผ่านเกณฑ์ท่ีน าไปใช้ได้คือ 
อยู่ระหว่าง 0.20-0.80 ทุกข้อ โดยมีค่าตั้งแต่ 0.35-0.54 ส่วนค่าอ านาจจ าแนก ผ่านเกณฑ์ 0.2 
ทกุขอ้ โดยมีค่าตัง้แต่ 0.45-0.77 
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ตาราง 24 ค่าความยาก (p) อ านาจจ าแนก (r) ของแบบวดัการคิดสรา้งสรรคฉ์บบัท่ี 2 
 

ข้อที ่ ความยาก (p) แปลผล อ านาจจ าแนก (r) แปลผล 
1 0.50 ขอ้สอบยากพอเหมาะ 0.39 จ าแนกไดพ้อใช ้
2 0.62 ขอ้สอบค่อนขา้งง่าย 0.50 จ าแนกไดดี้ 
3 0.49 ขอ้สอบยากพอเหมาะ 0.54 จ าแนกไดดี้ 
4 0.53 ขอ้สอบยากพอเหมาะ 0.54 จ าแนกไดดี้ 
5 0.40 ขอ้สอบยากพอเหมาะ 0.56 จ าแนกไดดี้ 
6 0.39 ขอ้สอบค่อนขา้งยาก 0.69 จ าแนกไดดี้มาก 
7 0.36 ขอ้สอบค่อนขา้งยาก 0.65 จ าแนกไดดี้มาก 
8 0.37 ขอ้สอบค่อนขา้งยาก 0.68 จ าแนกไดดี้มาก 
9 0.35 ขอ้สอบค่อนขา้งยาก 0.73 จ าแนกไดดี้มาก 

10 0.38 ขอ้สอบค่อนขา้งยาก 0.50 จ าแนกไดดี้ 

 

ค่าความยากของแบบวัดการคิดสร้างสรรค์ฉบับท่ี 2 ผ่านเกณฑ์ท่ีน าไปใช้ได้คือ 
อยู่ระหว่าง 0.20-0.80 ทุกข้อ โดยมีค่าตั้งแต่ 0.35-0.62 ส่วนค่าอ านาจจ าแนก ผ่านเกณฑ์ 0.2 
ทกุขอ้ โดยมีค่าตัง้แต่ 0.39-0.73 
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ตาราง 25 ค่าความยาก (p) อ านาจจ าแนก (r) ของแบบวดัการคิดสรา้งสรรคฉ์บบัท่ี 3 
 

ข้อ
ที่ 

ความยาก (p) แปลผล อ านาจจ าแนก (r) แปลผล 

1 0.43 ขอ้สอบยากพอเหมาะ 0.60 จ าแนกไดดี้มาก 
2 0.34 ขอ้สอบค่อนขา้งยาก 0.70 จ าแนกไดดี้มาก 
3 0.53 ขอ้สอบยากพอเหมาะ 0.40 จ าแนกไดดี้ 
4 0.46 ขอ้สอบยากพอเหมาะ 0.27 จ าแนกไดพ้อใช ้
5 0.50 ขอ้สอบยากพอเหมาะ 0.53 จ าแนกไดดี้ 
6 0.41 ขอ้สอบยากพอเหมาะ 0.53 จ าแนกไดดี้ 
7 0.45 ขอ้สอบยากพอเหมาะ 0.59 จ าแนกไดดี้ 
8 0.39 ขอ้สอบค่อนขา้งยาก 0.63 จ าแนกไดดี้มาก 
9 0.42 ขอ้สอบยากพอเหมาะ 0.81 จ าแนกไดดี้มาก 
10 0.39 ขอ้สอบค่อนขา้งยาก 0.55 จ าแนกไดดี้ 

 

ค่าความยากของแบบวัดการคิดสร้างสรรค์ฉบับท่ี 3 ผ่านเกณฑ์ท่ีน าไปใช้ได้คือ 
อยู่ระหว่าง 0.20-0.80 ทุกข้อ โดยมีค่าตั้งแต่ 0.34-0.53 ส่วนค่าอ านาจจ าแนก ผ่านเกณฑ์ 0.2 
ทกุขอ้ โดยมีค่าตัง้แต่ 0.27-0.81 
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ตาราง 26 ค่าความเชือ่มั่นแบบคู่ขนานของแบบวดัการคิดสรา้งสรรคฉ์บบัท่ี 1-3 
 

ความเชื่อมั่นแบบคู่ขนาน (rtt) 
ฉบับที่ 1 และ 2 ฉบับที่ 1 และ 3 ฉบับที่ 1 และ 3 
rtt แปลผล rtt แปลผล rtt แปลผล 

0.78 ระดบัสงู 0.75 ระดบัสงู 0.72 ระดบัสงู 

 

ค่าความเชื่อมั่นแบบคู่ขนานโดยวิธีการหาค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์โดยวิธี Pearson 
product moment correlation ของแบบวัดฉบับท่ี 1 และ 2 เท่ากับ 0.78 แบบวัดฉบับท่ี 1 และ 3 
เท่ากับ 0.75 และแบบวัดฉบับท่ี 2 และ 3 เท่ากับ 0.72 ซึ่งโดยรวมอยู่ในช่วง 0.72-0.78 ถือว่ามี
ความเชื่อมั่นระดบัสงู 



   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ค 

ตัวอย่างเคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 

 
 - แผนการจดัการเรียนรูโ้ดยใชป้รากฏการณเ์ป็นฐาน 
 - แบบวดัการคิดอย่างมีวจิารณญาณ 
 - แบบวดัการคิดสรา้งสรรค ์
 - แบบสมัภาษณส์ภาพการจดัการเรียนรูโ้ดยใชป้รากฏการณเ์ป็นฐาน 
 - แบบสงัเกตสภาพการจดัการเรียนรูโ้ดยใชป้รากฏการณเ์ป็นฐาน  
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แผนการจัดการเรียนรู้ ประชากรมนษุย ์: สงัคมผูส้งูอาย ุ

  หน่วยการเรียนรูท่ี้ 2 ประชากร  เวลาเรียน    7   ชั่วโมง 
  กลุ่มสาระการเรียนรูว้ิทยาศาสตร ์       สาระ เพิ่มเติม    ชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 6
  ครูผูส้อน นายหสัวนสั  เพ็งสนัเทียะ 
            
1. สาระที่ 1 สิ่งมชีีวิตกับกระบวนการด ารงชวีิต 
2. มาตรฐานการเรียนรู้ 
 มาตรฐาน ว 1.2  เข้าใจกระบวนการและความส าคัญของการถ่ายทอดลักษณะทาง
พันธุกรรม วิวัฒนาการของส่ิงมีชีวิต ความหลากหลายทางชีวภาพ การใช้เทคโนโลยีชีวภาพท่ีมี
ผลกระทบต่อมนษุยแ์ละส่ิงแวดลอ้ม มีกระบวนการสืบเสาะหาความรูแ้ละจิตวิทยาศาสตร ์ส่ือสาร
ส่ิงท่ีเรียนรู ้และน าไปใชป้ระโยชน ์
3. ผลการเรียนรู้ที่คาดหวงั 
 สืบค้นข้อมูล อภิปราย และวิเคราะห์เกี่ยวกับเรื่องประชากรมนุษย์ การเติบโต และ
โครงสรา้งอายขุองประชากร 
 4. สาระส าคัญ 
 ในปัจจุบันประชากรมนุษย์มีการเพิ่มขึ ้นอย่างรวดเร็วทวีคูณหลังจากช่วงปฏิวัติ
อุตสาหกรรม ส่งผลให้ปัจจุบันประชากรโลกมีจ านวนเกือบ 7000 ล้านคน ท าให้แต่ละประเทศ 
มีการวิตกกังวลเกี่ยวกับจ านวนประชากรในประเทศของตน ซึ่งในประเทศไทยมีการเพิ่มขึน้ของ
จ านวนประชากรอย่างชา้ ๆ และท่ีส าคญัคือโครงสรา้งอายขุองประชากรในประเทศไทยมีแนวโนม้
จ านวนผู้สูงอายุเพิ่มมากขึน้ จนคาดการณ์ว่าในปี พ .ศ.2564 ประเทศไทยจะก้าวเข้าสู่สังคม
ผูส้งูอายอุย่างสมบูรณ ์ท าใหท้กุภาคส่วนตอ้งมีการเตรียมรบัมือในอนาคต 
5. สาระการเรียนรู้                                                                                                                        
      5.1 ด้านความรู้ (K) นักเรียนอภิปราย และวิเคราะห์เกี่ยวกับเรื่องประชากรมนุษย์ 
การเติบโต และโครงสรา้งของประชากร  
 5.2 ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) กระบวนการเรียนรู้รายบุคคล/กลุ่ม ทักษะการคิด 
กระบวนการทางวิทยาศาสตร ์ทกัษะการส่ือสารและการน าเสนอ 
      5.3 ดา้นคณุลกัษณะอนัพึงประสงค ์(A) ความตรงต่อเวลา ความรว่มมอืในกิจกรรมการ
เรียนรู ้ความรบัผิดชอบต่องานท่ีไดร้บัมอบหมาย  
6. สมรรถนะส าคัญของนักเรียน  
 6.1 ความสามารถในการคิด (Thinking Capacity)                     
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 6.2 ความสามารถในการส่ือสาร (Communication Capacity) 
 6.3 ความสามารถในการแกปั้ญหา (Problem-Solving Capacity) 
7. จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
 7.1 ดา้นความรู ้(K) นกัเรียนสามารถ 
  7.1.1 บอกปัจจยัส าคญัท่ีมีผลต่อการเปล่ียนแปลงของประชากรมนษุย ์
  7.1.2 บอกแนวโนม้การเติบโตของประชากรมนษุยใ์นอนาคตได้ 
  7.1.3 อธิบายสถานการณแ์นวโนม้ของประชากรในประเทศไทยได ้  
  7.1.4 อธิบายความหมาย ความส าคญัของปรากฏการณส์งัคมผูส้งูอาย ุรวมทัง้
ผลกระทบที่เกิดขึน้กบัประเทศไทยในอนาคตได้ 
 7.2 ดา้นทกัษะ / กระบวนการ (P) นกัเรียนสามารถ 
  7.2.1 ส่ือสารและแลกเปลี่ยนเหตุผลหรือความคิดเห็นกบัผูอ้ื่นได้ 
  7.2.2 สืบคน้ขอ้มลูเกี่ยวกบัปรากฏการณส์งัคมผูส้งูอายจุากแหล่งการเรียนรูท่ี้
หลากหลาย   
  7.2.3 น าเสนอขอ้มลูเกี่ยวกบัปรากฏการณส์งัคมผูส้งูอายตุามความสนใจของ
ตนเองได ้
  7.2.4 รว่มมือท างานกลุ่มกบัผูอ้ื่นไดอ้ย่างเหมาะสม 
 7.3 ดา้นคณุลกัษณะอนัพึงประสงค ์(A) นกัเรียนมี 
  7.3.1 ความตรงต่อเวลา 
  7.3.2 ความรว่มมือในกิจกรรมการเรียนรู ้
  7.3.3 ความรบัผิดชอบต่องานท่ีไดร้บัมอบหมาย  
8. ภาระงานหรือชิน้งาน 
 8.1 ใบกิจกรรม: ปรากฏการณส์งัคมผูส้งูอาย ุ
 8.2 ส่ือน าเสนอขอ้มลูเกี่ยวกบัปรากฏการณส์งัคมผูส้งูอายุ 
9. กิจกรรมการเรียนรู้  
 9.1 ขั้นสงัเกตปรากฏการณ ์(คาบที่ 1-2) 
        9.1.1 ครูยกเร่ืองราวเกี่ยวกบัการเพิ่มขึน้ของประชากรมนษุย ์โดยเฉพาะประชากร
ของคนไทยในปัจจุบันท่ีมีแนวโน้มเพิ่มขึน้ ประกอบกับความกา้วหนา้ทางการแพทยป์ระกอบกับ
การเปล่ียนแปลงการด าเนินชีวิต ท าใหป้ระเทศไทยก าลงักา้วเขา้สู่ปรากฏการณข์องสังคมผูส้งูอาย ุ
“Aging Society” ในปี 2561 นี ้พรอ้มทั้งเปิดวิดีโอเรื่อง “คิดยกก าลังสอง-เตรียมตัวรบัมือสังคม
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ผูสู้งอายุในไทย” เพื่อกระตุน้ใหน้ักเรียนเกิดความสงสัย และตัง้ค าถามเกี่ยวกบัปรากฏการณ์ท่ีครู
น าเสนอ 
 9.2 ขั้นตั้งค าถามหรือก าหนดปัญหา (คาบที่ 1-2) 
  9.2.1 จากปรากฏการณ์ของสังคมผู้สูงอายุ “Aging Society” ครูให้นักเรียน
แบ่งกลุ่มกลุ่มละ 3-6 คน เพื่อช่วยกันระดมความคิดเพื่อตัง้ค าถามเกี่ยวกบัประเด็นสงัคมผูส้งูอาย ุ
“Aging Society” ท่ีต้องการศึกษา โดยให้ศึกษาให้หลากหลายแง่มุมมากท่ีสุด โดยไม่จ าเป็น
จะตอ้งเกี่ยวขอ้งกบัวิชาวิทยาศาสตรเ์พียงอย่างเดียว เช่น 
  - แนวโนม้สดัส่วนของโครงสรา้งประชากรจะเป็นอย่างไร  
  - จะเกิดผลกระทบต่อสภาพสงัคมในภาพรวมในประเด็นใดบา้ง  
  - รฐัควรวางแผนเตรียมการรบัสถานการณใ์นระยะยาวอย่างไร  
  - เราควรเรียนรูห้รือปฏิบติัตวัอย่างไร  

- เทคโนโลยีท่ีเอือ้ต่อการด าเนินชีวิตในอนาคตควรเป็นอย่างไร  
- ลกัษณะอาชีพในอนาคตควรเป็นอย่างไร)  
      โดยใหน้ักเรียนแต่ละกลุ่มตัง้ค าถามและเขียนลงไปในใบกิจกรรมท่ีครูแจกให ้

จากนัน้ครูใหแ้ต่ละกลุ่มน าเสนอปัญหาของตนเองใหเ้พื่อนในหอ้งฟัง  
9.2.2 จากนั้นครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มช่วยกันสรุปประเด็นค าถามท่ีต้องการ

ศึกษาหาค าตอบของกลุ่มตนเอง กลุ่มละประมาณ 5-7 ประเด็น โดยครูเป็นผูก้ระตุ้นให้นักเรียน
ระดมความคิดและใหค้ าแนะน าเกี่ยวกับประเด็นค าถามท่ีนักเรียนสามารถหาค าตอบไดอ้ย่างครบ
ทกุแง่มมุ  

 
 9.3 ขั้นลงมือปฏิบัติการเพื่อหาค าตอบ (คาบที่ 3-4) 
  9.3.1 นกัเรียนแต่ละกลุ่มลงมือปฏิบติัการในการหาค าตอบของประเด็นค าถามท่ี
กลุ่มตวัเองตัง้ไว ้โดยใชแ้หล่งความรูแ้ละเทคโนโลยีท่ีหลากหลายท่ีนกัเรียนสามารถเขา้ถึงได ้เช่น 
หนงัสือ Internet เป็นตน้  
      9.3.2 ครูท าหนา้ท่ีกระตุน้ ดแูลและใหค้วามช่วยเหลือ แนะน านกัเรียน และ
มอบหมายใหน้กัเรียนออกแบบการน าเสนอสรุปค าตอบหรือองคค์วามรูท่ี้ไดข้องกลุ่มตวัเอง 
 9.4 ขั้นตรวจสอบความเข้าใจ (คาบที่ 5-7) 
    9.4.1 นกัเรียนแต่ละกลุ่มน าเสนอองคค์วามรูข้องกลุ่มตวัเองโดยวิธีต่าง ๆ ท่ีกลุ่ม
ตนเองเลือก เช่น ท าแผนภาพ ออกแบบสไลดน์ าเสนอ สรุปในรูปของโปสเตอร ์น าเสนอปากเปล่า 
เป็นตน้  



  126 

      9.4.2 ครูและนกัเรียนรว่มกนัประเมินและสรุปองคค์วามรูท่ี้ได ้พรอ้มทัง้เปิด
โอกาสใหน้กัเรียนแสดงความเห็นหรือโตแ้ยง้ เมื่อเกิดขอ้สงสยั 
10. สื่อการเรียนรู้หรือแหลง่การเรียนรู้ 
 10.1 ส่ือน าเสนอพาวเวอรพ์อ้ยทเ์ร่ือง ประชากรมนษุย ์
 10.2 คลิปวิดีโอเร่ือง “คิดยกก าลงั 2 - เตรียมตวัรบัสงัคมผูส้งูอายใุนไทย” 
 10.3 หอ้งสมดุโรงเรียน/อินเตอรเ์น็ต 
 
11. การวัดผลและประเมินผลการเรียนรู้ 
 

สิ่งทีต่้องการวัดและ
ประเมินผล 

วิธีวัด เคร่ืองมือวัด เกณฑก์ารประเมิน 

ด้านความรู้ (K) 
นักเรียนสามารถ 
     - บอกปัจจยัส าคญัท่ี
มีผลต่อการเปล่ียนแปลง
ของประชากรมนษุย ์
    
    - บอกแนวโนม้การ
เติบโตของประชากร
มนษุยใ์นอนาคตได ้
 
    - อธิบายสถานการณ์
แนวโนม้ของประชากรใน
ประเทศไทยได ้   
 
     - อธิบายความหมาย 
ความส าคญัของ
ปรากฏการณส์งัคม
ผูส้งูอาย ุรวมทัง้
ผลกระทบที่เกิดขึน้กบั

 
 
- สงัเกต
พฤติกรรมการ
ตอบค าถาม 
 
- สงัเกต
พฤติกรรมการ
ตอบค าถาม 
 
- สงัเกต
พฤติกรรมการ
ตอบค าถาม 
 
- สงัเกต
พฤติกรรมการ
ตอบค าถาม 
 
 

 
 
- ขอ้ค าถาม/แบบ
สงัเกตพฤติกรรมการ
ตอบค าถาม 
 
- ขอ้ค าถาม/แบบ
สงัเกตพฤติกรรมการ
ตอบค าถาม 
 
- ขอ้ค าถาม/แบบ
สงัเกตพฤติกรรมการ
ตอบค าถาม 
 
- ขอ้ค าถาม/แบบ
สงัเกตพฤติกรรมการ
ตอบค าถาม 
 
 

 
 
- ผ่านระดบั ดี ขึน้ไป 
 
 
 
- ผ่านระดบั ดี ขึน้ไป 
 
 
 
- ผ่านระดบั ดี ขึน้ไป 
 
 
 
- ผ่านระดบั ดี ขึน้ไป 
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สิ่งทีต่้องการวัดและ
ประเมินผล 

วิธีวัด เคร่ืองมือวัด เกณฑก์ารประเมิน 

ประเทศไทยในอนาคตได ้ - ประเมินการ
น าเสนอองค์
ความรูเ้กี่ยวกบั
ปรากฏการณ์
สงัคมผูส้งูอายุ 

- แบบประเมินการ
น าเสนอ 
 

- ผ่านเกณฑค์ะแนน
มากกว่ารอ้ยละ 70 
ขึน้ไป 

ด้านทักษะ / 
กระบวนการ (P) 
นักเรียนสามารถ 
- ส่ือสารและแลกเปลี่ยน
เหตผุลหรือความคิดเห็น
กบัผูอ้ื่นได ้
 
- สืบคน้ขอ้มลูเกี่ยวกบั
ปรากฏการณส์งัคม
ผูส้งูอายจุากแหล่งการ
เรียนรูท่ี้หลากหลาย 
 
- รว่มมือท างานกลุ่มกบั
ผูอ้ื่นไดอ้ย่างเหมาะสม 
 
- น าเสนอขอ้มลูเกี่ยวกบั
ปรากฏการณส์งัคม
ผูส้งูอายตุามความสนใจ
ของตนเองได ้

 
 
- สงัเกต
พฤติกรรมการ
ตอบค าถาม 
 
 
- สงัเกต
พฤติกรรม  
 
 
 
 
- สงัเกต
พฤติกรรม 
 
 
- ประเมินการ
น าเสนอ 

 
 
- ขอ้ค าถาม/แบบ
สงัเกตพฤติกรรมการ
ตอบค าถาม 
 
- แบบสงัเกต
พฤติกรรม 
 
 
 
- แบบสงัเกต
พฤติกรรม 
 
- แบบประเมินการ
น าเสนอ 
 

 
 
- ผ่านระดบั ดี ขึน้ไป 
 
 
 
- ผ่านระดบั ดี ขึน้ไป 
 
 
 
 
- ผ่านระดบั ดี ขึน้ไป 
 
 
- ผ่านเกณฑค์ะแนน
มากกว่ารอ้ยละ 70 
ขึน้ไป 
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12.  บันทึกผลหลังการจดัการเรียนรู้ (Post-Lesson Report)                                                                  
         สรุปผลการจดัการเรียนรู ้(Result of  the Learning) K P A 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................  
         ปัญหา/อปุสรรค (Problems/Obstacles) 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................  
         แนวทางแกไ้ข (วิจยัในชัน้เรียน/สอนเสริม/ติดตามพฤติกรรม/อื่นๆ) (Solutions Classroom 
research/Extra teaching/Behavior Monitoring/etc.) 
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
                       

 
                                                            ลงชื่อ…......................................................ครูผูส้อน 
             (…………………………………………)                   
                                                                    วนัท่ี......เดือน..................พ.ศ..................                                                
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ประเด็นท่ี 1 :  

ประเด็นท่ี 3 :  ประเด็นท่ี 4 :  

ประเด็นท่ี 2 :  

ประเด็นท่ี 5 :  ประเด็นท่ี 6 :  

ใบกิจกรรม  “ปรากฏการณส์ังคมผู้สูงอายุ” 

สมาชิกกลุ่ม  : หอ้ง…………………………………. 

1. …………………………… เลขท่ี ……… 4. ……………………………..เลขท่ี ……… 

2. …………………………….เลขท่ี ……… 5. ……………………………..เลขท่ี ……… 

3. …………………………….เลขท่ี ……… 6. …………………………..…เลขท่ี …..…. 

 
 1. ใหน้กัเรียนตัง้ค าถามเกี่ยวกับปรากฏการณส์ังคมผูสู้งอายุในประเทศไทย ใหไ้ดจ้  านวน

ค าถามมากท่ีสดุและหลากหลายแง่มมุท่ีสดุ 
 

 2. จากค าถามท่ีนกัเรียนตัง้ในขอ้ท่ี 1 ใหน้กัเรียนช่วยกันสรุปเลือกประเด็นค าถามมาอย่าง
นอ้ย 5-6 ประเด็น ในหลากหลายแง่มมุท่ีนกัเรียนตอ้งการทราบค าตอบมากท่ีสดุ 
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ใบกิจกรรม  “ปรากฏการณส์ังคมผู้สูงอายุ” 

สมาชิกกลุ่ม  : หอ้ง…………………………………. 

1. …………………………… เลขท่ี ……… 4. ……………………………..เลขท่ี ……… 

2. …………………………….เลขท่ี ……… 5. ……………………………..เลขท่ี ……… 

3. …………………………….เลขท่ี ……… 6. …………………………..…เลขท่ี …..…. 

 
  

   

ประเด็นค าถามที่สนใจ 
เนือ้หาสาระวิชา/ข้อมูล 
ที่ใช้ในการหาค าตอบ 

แหล่งทีม่าของข้อมูล 

1. 
 

 
 
 

 

2. 
 

 
 
 

 

3. 
 

 
 
 

 

4. 
 

 
 
 

 

5. 
 

 
 
 

 

6.  
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แบบวัดการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 

ค าชีแ้จง :   
 1. แบบทดสอบฉบบันีเ้ป็นแบบทดสอบชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จ านวน 20 ขอ้  
 2. ใหน้กัเรียนศึกษาสถานการณแ์ลว้ใชข้อ้มลูในสถานการณน์ัน้ตอบค าถามโดยเลือก
ค าตอบท่ีถกูตอ้งท่ีสดุเพียงขอ้เดียว แลว้ท าเครื่องหมาย X ลงในกระดาษค าตอบ 
 3. ใชเ้วลาในการท า 30 นาที 
            
จากสถานการณท์ี่ก าหนดให้ต่อไปนีใ้ช้ตอบค าถามข้อที่ 1 – 5 

 “ป่าไมเ้ป็นทรพัยากรธรรมชาติท่ีมีความส าคัญอย่างยิ่งต่อส่ิงมีชีวิต ไม่ว่าจะเป็นมนุษย์

หรือสตัวอ์ื่น ๆ เพราะป่าไมม้ีประโยชนท์ัง้การเป็นแหล่งวัตถดิุบของปัจจยัส่ี คืออาหาร เครื่องนุ่งห่ม 

ท่ีอยู่อาศยัและยารกัษาโรคส าหรบัมนษุย ์และยงัมีประโยชนใ์นการรกัษาสมดลุของส่ิงแวดลอ้ม ถา้

ป่าไมถ้กูท าลายลงไปมากย่อมส่งผลกระทบต่อสภาพแวดลอ้มท่ีเกี่ยวขอ้งอื่น ๆ เช่น สตัวป่์า ดิน น า้ 

อากาศ เมื่อป่าไมถู้กท าลายจะส่งผลไปถึงดินและแหล่งน า้ดว้ย เพราะเมื่อเผาหรือถางป่าไปแล้ว 

พืน้ดินจะโล่งขาดพืชปกคลุม เมื่อฝนตกลงมาก็จะชะลา้งหนา้ดินและความอุดมสมบูรณ์ของดิน

ไป นอกจากนั้นเมื่อขาดต้นไม้คอยดูดซับน า้ไว้น า้ก็จะไหลบ่าท่วมบ้านเรือน และท่ีลุ่มในฤดูน ้า

หลากพอถึงฤดูแลง้ก็ไม่มีน า้ซึมใตดิ้นไวห้ล่อเลีย้งตน้น า้ล าธารท าใหแ้ม่น า้มีน า้นอ้ย  ส่งผลกระทบ

ต่อมาถึงระบบเศรษฐกิจและสังคม เช่น การขาดแคลนน า้ในการชลประทานท าใหท้ านาไม่ไดผ้ล 

ขาดน า้มาผลิตกระแสไฟฟ้า เป็นตน้” 

   ทีม่า http://forestclass55.blogspot.com/2017/02/blog-post.html 

 
1. จากสถานการณข์า้งตน้สามารถสรุปไดว้่า “ป่าไมถ้ือเป็นแหล่งผลิตปัจจยัส าคญั ท่ีจ าเป็น  
    ส าหรบัการด ารงชีวิตของมนษุย ์หากป่าไมถ้กูท าลายจะส่งผลต่อการด ารงชีวิตของมนษุยท์ัง้  
    ทางตรงและทางออ้ม” ขอ้ความดงักล่าวตรงกบัขอ้ใด 
 1. เป็นขอ้สรุปท่ีเป็นจริง    
 2. เป็นขอ้สรุปท่ีน่าจะเป็นจริง 
 3. เป็นขอ้สรุปท่ีน่าจะเป็นเท็จ   
 4. เป็นขอ้สรุปท่ีเป็นเท็จ    
 
 

http://forestclass55.blogspot.com/2017/02/blog-post.html
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2. จากขอ้ความต่อไปนี ้
 ก. การไม่มีป่าไมจ้ะส่งผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้มอื่น เช่น สตัวป่์า น า้ อากาศ เป็นตน้ 
 ข. ป่าไมเ้ป็นทรพัยากรธรรมชาติท่ีส าคญัท่ีสดุต่อการด ารงชีวิตของมนษุย ์
 ค. การไม่มป่ีาไมจ้ะส่งผลท าใหก้ารผลิตกระแสไฟฟ้าลดลง 
    ขอ้ใดเป็นขอ้ตกลงท่ีกล่าวไวใ้นสถานการณเ์บือ้งตน้  
 1. ขอ้ ก. และ ข.   2. ขอ้ ก. และ ค. 
 3. ขอ้ ข. และ ค.   4. ขอ้ ก. ข. และ ค. 
3. จากหลกัการท่ีว่า “ป่าไมม้ปีระโยชนใ์นการรกัษาสมดลุของส่ิงแวดลอ้มอื่น ๆ ไดแ้ก่ สตัว์ป่า 
    ดิน น า้ อากาศ” ขอ้ใดเป็นขอ้สรุปท่ีไม่ถกูตอ้งตามหลกัการท่ีเสนอไว ้ 
 1. การตดัไมท้ าลายป่าท าใหไ้ม่มีตน้ไมค้อยดดูซบัน า้ ส่งผลใหเ้กิดอทุกภยั 
 2. สตัวป่์าบางชนิดมีการสญูพนัธุเ์น่ืองมาจากป่าไมซ้ึ่งเป็นท่ีอยูอ่าศยัถกูท าลาย 
 3. ในเมืองใหญ่ท่ีไม่มีตน้ไมส่้งผลใหส้ภาพอากาศมีปริมาณออกซิเจนอยู่นอ้ยมาก 
 4. ความแหง้แลง้ท่ีเกิดขึน้จากการขาดป่าตน้น า้ส่งผลกระทบโดยตรงต่อการท า  
     การเกษตร  
4. จากสถานการณท่ี์ก าหนดให ้สามารถสรุปไดว้่าอย่างไร  
 1. ป่าไมเ้ป็นทรพัยากรส าคญัต่อเศรษฐกิจของมนษุย ์
 2. ป่าไมเ้ป็นทรพัยากรธรรมชาติท่ีส าคญัต่อมนษุยย์ิ่งกว่าทรพัยากรอื่น ๆ 
 3. ในอนาคตหากไม่มีป่าไมม้นษุยจ์ะขาดปัจจยัส่ี ท่ีจ  าเป็นต่อการด ารงชีวิต 
 4. ป่าไมม้ีความส าคญัต่อส่ิงมชีีวิต และช่วยรกัษาสมดลุของทรพัยากรธรรมชาติอื่น  
5. จากสถานการณท่ี์ก าหนดให ้หากรฐับาลมีนโยบาย “ใหท้กุคนปลกูตน้ไมร้ิมถนน เพื่อท าให ้ 
    อากาศในเมืองบริสทุธิ์มากขึน้” และมีคนมาแสดงความคิดเห็นดงันี ้
 ก. เห็นดว้ย เพราะตน้ไมช้่วยดดูฝุ่ นละอองทางอากาศท่ีมาจากการคมนาคม 
 ข. เห็นดว้ย เพราะตน้ไมช้่วยเพิ่มปรมิาณออกซิเจนรวม ใหร้ม่เงา บรรยากาศดีขึน้    
 ค. ไม่เห็นดว้ย เพราะหากปลกูตน้ไมใ้นบริเวณท่ีบดบงัทศันียภาพในการขบัขี่ อาจท า 
     ใหเ้กิดอนัตรายได ้
     การแสดงความคิดเห็นขอ้ใดมีความสมเหตุสมผล  
 1. ขอ้ ก. และ ข.    2. ขอ้ ก. และ ค.  
 3. ขอ้ ข. และ ค.    4. ขอ้ ก. ข. และ ค.  
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จากสถานการณท์ี่ก าหนดให้ต่อไปนีใ้ช้ตอบค าถามข้อที่ 6 – 10 

“ขอ้มลูระบบสารสนเทศของกรมพฒันาสงัคมและสวสัดิการ ท่ีสรุปสถานการณค์นไรท่ี้พึ่ง
ของไทย พบว่า ปัจจบุันมีคนไรท่ี้พึ่งทั่วประเทศ 70,539 คน และจากการท่ีมูลนิธิอิสระชนไดส้ ารวจ
คนเรร่อ่นในเขตกรุงเทพมหานครปี 2559 จ านวน 3,455 คน ส่วนปี 2560 มีจ  านวน 3,630 คน โดย
พืน้ท่ีท่ีมีคนเร่รอ่นมากท่ีสดุ คือ เขตพระนคร สาเหตปัุญหาท่ีท าใหจ้  านวนคนไรท่ี้พึ่งมีแนวโนม้เพิ่ม
ขึน้มาจากภาวการณต์กงาน/ไม่มีงานท า อาการเจ็บป่วยทางจิตและกาย และไม่มีท่ีอยู่อาศัย ส่วน
คนไรท่ี้พึ่งซึ่งเป็นกลุ่มผูสู้งอายุ และใชช้ีวิตในท่ีสาธารณะเพิ่มขึน้ มาจากสาเหตุโรคความจ าเส่ือม 
ท าใหพ้ลดัหลงจากบา้น และไม่สามารถกลับบา้นได ้เศรษฐกิจของครอบครวั สมาชิกไม่มีเวลาดแูล
เอาใจใส่ ส่งผลต่อสภาพจิตใจของผูส้งูอายุ รูสึ้กดอ้ยคณุค่า และผูส้งูอายไุม่ตอ้งการเป็นภาระของ
ครอบครวั จึงออกมาใชช้ีวิตนอกบา้น เพื่อแกปั้ญหาคนไรท่ี้อยู่อาศยั ไรท่ี้พึ่ง กรมพฒันาสงัคมและ
สวสัดิการไดจ้ดัโครงการการจดัระเบียบคนไรท่ี้พึ่งในพืน้ท่ีกรุงเทพมหานคร” 

   ทีม่า: https://www.thairath.co.th/news/society/1218810 
 

6. จากสถานการณข์า้งตน้สรุปไดว้่า “คนไรท่ี้พึ่งในประเทศไทยมีแนวโนม้สงูขึน้ในทกุ ๆ ปี”    
   ขอ้ความดงักล่าวตรงกบัขอ้ใด  
 1. เป็นขอ้สรุปท่ีเป็นจริง    
 2. เป็นขอ้สรุปท่ีน่าจะเป็นจริง 
 3. เป็นขอ้สรุปท่ีน่าจะเป็นเท็จ   
 4. เป็นขอ้สรุปท่ีเป็นเท็จ 
7. จากขอ้ความต่อไปนี ้
 ก. การตกงานหรือไม่มีงานท า รวมทัง้ปัญหาทางสขุภาพจิตส่งผลใหจ้ านวนคนไรท่ี้พึ่ง          
    มีแนวโนม้เพิ่มสงูขึน้ 
 ข. คนไรท่ี้พึ่งมกัเป็นผูส้งูอายท่ีุเป็นโรคความจ าเส่ือม พลดัหลงหรือไม่ไดร้บัการเอาใจใส่ 
 ค. การจดัระเบียบคนไรท่ี้พึ่ง ท าใหจ้  านวนคนไรท่ี้พึ่งมีแนวโนม้ลดลง 
    ขอ้ใดเป็นขอ้ตกลงท่ีกล่าวไวใ้นสถานการณข์า้งตน้  
 1. เฉพาะขอ้ ก.      
 2. ขอ้ ก. และ ค. 
 3. ขอ้ ข. และ ค.     
 4. ขอ้ ก. และ ข.  
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8. จากหลกัการท่ีว่า “สาเหตปัุญหาท่ีท าใหจ้  านวนคนไรท่ี้พึ่งมีแนวโนม้เพิ่มขึน้มาจากภาวการณ ์     
   ตกงาน/ไม่มีงานท า อาการเจ็บป่วยทางจิตและกาย และไม่มีท่ีอยู่อาศยั” ขอ้ใดเป็นขอ้สรุป 
   ท่ีถกูตอ้ง ตามหลกัการท่ีเสนอไว ้ 
 1. คนส่วนใหญ่ท่ีป่วยมกักลายเป็นคนไรท่ี้พึ่ง 
 2. ผูส้งูอายท่ีุไม่สามารถชว่ยเหลือตวัเองไดม้กักลายเป็นคนไรท่ี้พึ่ง 
 3. คนไรท่ี้พึ่งบางส่วนมีสาเหตมุาจากอาการเจบ็ป่วยทางสขุภาพจิต  
 4. คนท่ีตกงานมีความเส่ียงสงูท่ีจะกลายเป็นคนไรท่ี้พึ่งมากกว่าคนท่ีไม่มีท่ีอยู่อาศยั  
9. ขอ้คิดส าคญัจากสถานการณข์า้งตน้คือขอ้ใด  
 1. กรมพฒันาและสวสัดิการมีหนา้ท่ีส าคญัท่ีตอ้งจดัระเบียบคนไรท่ี้พึ่ง 
 2. ปัญหาคนไรท่ี้พึ่งหรือคนเรร่อ่น อาจน าไปสู่ปัญหาอาชญากรรมที่รา้ยแรง 
 3. พืน้ฐานครอบครวัมีส่วนส าคญัในการช่วยลดปัญหาคนไรท่ี้พึ่งหรือคนเรร่อ่น 
 4. สงัคมไทยก าลงัประสบปัญหาคนไรท่ี้พึ่งหรือคนเรร่อน จ าเป็นตอ้งไดร้บัการแกไ้ข  
10. หากกรมพฒันาสงัคมและสวสัดิการไดน้ างบประมาณบางส่วนมาท าการส ารวจวจิยัเพื่อทราบ 
     ถึงจ านวนคนเรร่อ่น สาเหตขุองปัญหาและศึกษาหาแนวทางการแกไ้ขปัญหาต่าง ๆ ทัง้นีร้วมถึง 
    การเผยแพรง่านวิจยัและการจดัอบรมความรู ้เป็นการกระท าท่ีเหมาะสมหรือไม่ เพราะเหตใุด  
 1. ไม่เหมาะสม เน่ืองจากเป็นการแกปั้ญหาท่ีปลายเหตุ   
 2. ไม่เหมาะสม เน่ืองจากเป็นการใชง้บประมาณสิน้เปลืองโดยไม่เกิดประโยชน์ 
 3. เหมาะสม เน่ืองจากเป็นเพียงวิธีเดียวท่ีสามารถช่วยเหลือคนไรท่ี้พึ่งหรือคนเร่รอ่นได้ 
 4. เหมาะสม เน่ืองจากเป็นจดุเร่ิมตน้ส าคญัในการเขา้ใจสาเหตขุองปัญหา เพื่อการ   
     วางแผนแกปั้ญหาท่ีเหมาะสม 
 
จากสถานการณท์ี่ก าหนดให้ต่อไปนีใ้ช้ตอบค าถามข้อที่ 11 - 15 

“มหาสมุทรทั่วโลกดูดซบัความรอ้นส่วนเกินจากปรากฏการณเ์รือนกระจกเอาไวม้ากกว่า 

ท่ีเคยคาดกันถึงรอ้ยละ 60 ท าให้ความพยายามท่ีจะหยุดยั้งภาวะโลกรอ้นเป็นไปได้ยากยิ่งขึน้ 

โดยมหาสมทุรท่ีรอ้นขึน้ จะปลดปล่อยก๊าซออกซิเจนและคารบ์อนไดออกไซดอ์อกมามากขึน้ ท าให้

ระบบนิเวศใตท้ะเลไดร้บัผลกระทบจากปริมาณออกซิเจนท่ีลดต ่าลง การขยายตวัของน า้เน่ืองจาก

ความรอ้น (Thermal expansion) ยังท าใหร้ะดับน า้ทะเลเพิ่มสูงเร็วขึน้อีกดว้ย ทัง้นีที้มผูว้ิจัยใชว้ิธี

ตรวจวัดความรอ้นในมหาสมุทรท่ีแม่นย ามากขึน้ในการศึกษาครัง้ล่าสุด โดยนอกจากจะใชข้อ้มูล

ของทุ่นส ารวจติดตัวตรวจวัดอุณหภูมิและความเค็มของน า้ทะเลในโครงการอารโ์ก ้(Argo) เกือบ 
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4,000 ตวั ท่ีติดตัง้อยู่ทั่วโลกแลว้ ยังใชก้ารวดัปริมาณออกซิเจนและคารบ์อนไดออกไซดใ์นอากาศ

ซึ่งมหาสมทุรคายออกมาเมื่อมีอณุหภมูิสงูขึน้อีกดว้ย ซึ่งวิธีนีท้  าใหท้ราบถึงขอ้มูลเก่าท่ียอ้นหลงัไป

ไดห้ลายปี และน ามาค านวณเพื่อทราบถึงความรอ้นท่ีเพิ่มขึน้ในท้องทะเลได ้พลังงานความรอ้น

มหาศาลท่ีมหาสมทุรดดูซบัเอาไวน้ัน้ อาจถูกคายกลบัคืนออกมาไดอ้ีกในช่วงหลายรอ้ยปีขา้งหนา้ 

ตามวงจรการเปล่ียนแปลงของกระแสน า้ท่ีควบคมุการดดูซบัและคายความรอ้นของมหาสมทุร” 

ทีม่า: https://www.bbc.com/thai/international-46095128 

 

11. ขอ้สรุปจากสถานการณข์า้งตน้ท่ีว่า “การท่ีมหาสมทุรดดูซบัความรอ้นไวม้าก ส่งผลท าระดบั 

      น า้ในมหาสมทุรเพิ่มมากขึน้กว่าเดิม” เป็นขอ้สรุปท่ีตรงกบัขอ้ใด  

 1. เป็นขอ้สรุปท่ีเป็นจริง    

 2. เป็นขอ้สรุปท่ีน่าจะเป็นจริง 

 3. เป็นขอ้สรุปท่ีน่าจะเป็นเท็จ   

 4. เป็นขอ้สรุปท่ีเป็นเท็จ 

12. จากสถานการณ ์เหตผุลใดเป็นเงื่อนไขส าคัญท่ีท าใหป้ริมาณออกซิเจนในมหาสมทุรลดลง  

 1. ระดบัน า้ในมหาสมทุรท่ีเพิ่มขึน้    

 2. กระแสน า้ในมหาสมทุรท่ีเปลี่ยนแปลง 

 3. คารบ์อนไดออกไซดใ์นมหาสมทุรเพิ่มขึน้ 

 4. ปริมาณความรอ้นท่ีมหาสมทุรดดูซบัเอาไว ้

13. ขอ้สรุปใดไม่สอดคลอ้งกบัความสมัพนัธร์ะหว่างมหาสมทุรกบัปรากฏการณเ์รือนกระจก          

 1. การท่ีมหาสมทุรดดูซบัความรอ้นเพิ่มขึน้ส่งผลกระทบต่อระบบนิเวศใตท้อ้งทะเล 

 2. ปริมาณคารบ์อนไดออกไซดถ์กูปลดปล่อยจากมหาสมทุรออกสู่บรรยากาศมากขึน้ 

 3. ในอนาคตการยบัยัง้ภาวะโลกรอ้นท าไดย้ากขึน้ เน่ืองจากระดบัน า้ในมหาสมทุรสงูขึน้

 4. มหาสมทุรเป็นแหล่งกกัเก็บความรอ้นท่ีอาจเป็นสาเหต ุท าใหภ้าวะโลกรอ้นรุนแรง     

     มากขึน้ในอนาคต  
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14. ขอ้สรุปส าคญัจากสถานการณท่ี์ก าหนดให ้ตรงกบัขอ้ใดมากท่ีสดุ  
1. ปริมาณออกซิเจนในมหาสมทุรลดลงส่งผลกระทบต่อส่ิงมีชีวิตใตท้อ้งทะเลอย่างมาก 

2. ระดบัน า้ในมหาสมทุรเพิ่มขึน้อย่างรวดเร็ว ส่งผลใหใ้นอนาคตจะเกิดภาวะน า้ท่วมโลก 

3. คารบ์อนไดออกไซดท่ี์มหาสมทุรปลดปล่อยออกสู่บรรยากาศส่งผลใหภ้าวะโลกรอ้น 

   ทวีความรุนแรงยิ่งขึน้ 

4. การดดูซบัความรอ้นปริมาณมากของมหาสมทุรส่งผลใหก้ารแกไ้ขภาวะโลกรอ้นใน   

     อนาคตเป็นเร่ืองยากยิ่งขึน้ 

15. หากมีนกัวิชาการกล่าวว่า “การลดปริมาณกา๊ซเรือนกระจก นอกจากช่วยลดภาวะโลกรอ้น   

     แลว้ยงัเป็นการชว่ยรกัษาระบบนิเวศใตท้อ้งทะเลอีกดว้ย” เมื่อวิเคราะหข์อ้มลูจากสถานการณ ์   

     ท่ีก าหนด นกัเรียนเห็นดว้ยกบัถอ้ยค าดงักล่าวหรือไม่ เพราะเหตใุด  

 1. เห็นดว้ย เน่ืองจากเป็นค าพดูของนกัวิชาการยอ่มมีความน่าเชื่อถอื 

 2. เห็นดว้ย เน่ืองจากภาวะโลกรอ้นท าใหอ้ณุหภมูิของน า้ทะเลสงูขึน้ส่งผลกระทบต่อ   

     ระบบนิเวศใตท้อ้งทะเล 

 3. ไม่เห็นดว้ย เน่ืองจากอณุหภมูิเป็นปัจจยัท่ีส่งผลต่อระบบนิเวศใตท้อ้งทะเลนอ้ยมาก

     เมื่อเทียบกบัปัจจยัอื่น ๆ   

 4. ไม่เห็นดว้ย เน่ืองจากภาวะโลกรอ้นส่งผลต่อระบบนิเวศบนบกมากกวา่ในระบบนิเวศ

     ใตท้อ้งทะเล 

 
จากสถานณก์ารที่ก าหนดให้ต่อไปนีใ้ช้ตอบค าถามข้อที่ 16 - 20 

 “พลาสติกถือเป็นวัสดุท่ีนิยมใชอ้ย่างแพรห่ลาย ไม่ว่าจะเป็นรา้นคา้หรือครวัเรือน รวมถึง

ของบรรจุภัณฑ์ทั้งของกินของใช้ในยุคปัจจุบัน ล้วนท าจากพลาสติกทั้งสิน้ และเหตุนี ้จึงท าให้

พลาสติกกลายเป็นขยะท่ีมีปริมาณมากและแพรห่ลายอย่างรวดเร็วในปัจจบุนั เพราะพลาสติกเป็น

วัสดุท่ีไม่สามารถย่อยสลายดว้ยตัวเองเน่ืองจากเป็นสารสังเคราะห์ และเป็นวัสดุท่ีถูกทิง้เกล่ือน

กลาด ในทุก ๆ วันทั่วโลก โดยเฉล่ียถุงพลาสติกจะเป็นขยะท่ีมีปริมาณมากท่ีสุด รองลงมาจะเป็น

หลอดเครื่องด่ืม ฝาพลาสติก และภาชนะบรรจุอาหาร ซึ่งจากปัญหาขยะพลาสติกลน้โลกหลายคน

จึงหาวิธีก าจัดซึ่งหารูไ้ม่ว่าวิธีเหล่านั้นอาจท าให้เกิดอันตรายต่อชีวิตได้และวิธีนั้นคือ การเผา

พลาสติก การเผาพลาสติกไม่ไดช้่วยใหดี้ขึน้ เพราะโดยรวมการเผาพลาสติกจะยิ่งท าใหเ้กิดสารพิษ
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ในชั้นบรรยากาศจากส่วนประกอบของพลาสติก อาจน าไปสู่การปนเปื้อนของแหล่งน า้ แหล่งดิน 

รวมไปถึงอาหารการกิน ซึ่งจะท าให้คนส่วนใหญ่ได้รับสารพิษจากการสูดดม ด่ืมน า้ และทาน

อาหารท่ีมีสารปนเปื้อน ส่วนการเผาไหมพ้ลาสติกประเภทพีวีซีก็ท าใหเ้กิดสารพิษต่อระบบต่าง ๆ 

ในร่างกาย โดยเฉพาะ เป็นสารก่อมะเร็ง และรบกวนการท างานของระบบฮอรโ์มน หากสะสมอยู่

ในร่างกาย อาจส่งผลกระทบต่อลูกในทอ้งได้ นอกจากนีย้ังเพิ่มความเส่ียงของการเป็นโรคหัวใจ 

ระบบทางเดินหายใจ หอบหืด เกิดอาการผ่ืนคัน คล่ืนไส ้ปวดหัว หรืออาจท าลายระบบประสาท 

ตบั ไต และระบบสืบพนัธุ ์เป็นตน้” 

   ทีม่า: http://www.bioformthailand.com/TH/environment/ 
 

16. จากสถานการณข์า้งตน้ ขอ้สรุปท่ีว่า “พลาสติกก่อใหเ้กิดสารพิษในชัน้บรรยากาศ” ขอ้ความ   

     ดงักล่าวตรงกบัขอ้ใด  

 1. เป็นขอ้สรุปท่ีเป็นจริง    

 2. เป็นขอ้สรุปท่ีน่าจะเป็นจริง 

 3. เป็นขอ้สรุปท่ีน่าจะเป็นเท็จ   

 4. เป็นขอ้สรุปท่ีเป็นเท็จ 

17. จากสถานการณข์า้งตน้ เหตผุลใดเป็นเงื่อนไขส าคญัท่ีท าใหข้ยะพลาสติกลน้โลก  

 1. เป็นวสัดท่ีุหาง่ายและมีราคาถกู 

 2. เป็นวสัดท่ีุมีความแข็งแรงทนทาน 

 3. เป็นวสัดท่ีุไม่สามารถย่อยสลายได ้

 4. เป็นวสัดท่ีุนิยมใชอ้ย่างแพรห่ลายในชีวิตประจ าวนั 

18. จากขอ้ความท่ีว่า “โดยรวมการเผาพลาสติกจะยิ่งท าใหเ้กิดสารพิษในชัน้บรรยากาศจาก  

     ส่วนประกอบของพลาสติก” ขอ้ใดไม่เป็นผลมาจากขอ้ความขา้งตน้  

 1. อาจมีผูค้นไดร้บัสารพิษจากการรบัประทานอาหารท่ีปนเปื้อนสารพิษ 

 2. ผูค้นอาจเจ็บป่วยเกี่ยวกบัระบบทางเดินหายใจเน่ืองจากสดูดมสารพิษ 

 3. มีการปนเปือ้นสารพิษในแหล่งน า้ส่งผลท าใหผ้ลผลิตจากการประมงลดลง 

 4. คนทอ้งท่ีสดูดมสารพิษสะสมในรา่งกายอาจส่งผลกระทบต่อทารกท่ีอยู่ในครรภ ์    
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19. จากประโยคท่ีว่า “จากปัญหาขยะพลาสติกลน้โลก หลายคนจึงหาวิธีก าจดัซึ่งหารูไ้ม่ว่าวธีิ   

      เหล่านัน้อาจท าใหเ้กิดอนัตรายต่อชีวิตไดแ้ละวิธีนัน้คือ การเผาพลาสติก” สามารถสรุปไดต้รง   

      กบัขอ้ใด  

 1. การเผาเป็นวิธีท่ีนิยมใชใ้นการก าจดัขยะพลาสติก 

 2. การเผาพลาสติกเป็นวิธีการแกปั้ญหาขยะลน้โลกท่ีปลายเหตุ 

 3. การเผาพลาสติกเป็นหน่ึงในวิธีท่ีสามารถลดปัญหาขยะพลาสติกลน้โลก 

 4. การเผาพลาสติกเป็นวิธีท่ีไม่เหมาะสมเน่ืองจากอาจกอ่ใหเ้กิดอนัตรายต่อชีวิต  

20. หากมีการรณรงคใ์หเ้ลิกการใชถ้งุพลาสติก และหนัมาใชถ้งุผา้แทน แลว้มีคนมาแสดงความ   

      คิดเห็นดงันี ้   

 ก. เห็นดว้ย เน่ืองจากถงุผา้สามารถบรรจขุองไดเ้ยอะกว่าถงุพลาสติก  

  ข. เห็นดว้ย เน่ืองจากถงุผา้สามารถน ากลบัมาใชใ้หม่ได ้ท าใหล้ดปริมาณการใชพ้ลาสติก 

  ค. ไม่เห็นดว้ย เน่ืองจากถงุผา้มีราคาแพงและไม่ทนทานต่อการใชง้าน 

    ขอ้ใดเป็นการใหเ้หตผุลท่ีเหมาะสม  

 1. เฉพาะขอ้ ข    2. ขอ้ ก. และ ข 

 3. ขอ้ ข. และ ค    4. ขอ้ ก. ข. และ ค. 
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แบบวัดการคิดสร้างสรรค ์

ค าชีแ้จง :   

 1.แบบทดสอบฉบบันีเ้ป็นแบบทดสอบอตันยั จ านวน 10 ขอ้  
 2. ใหน้กัเรียนศึกษาสถานการณแ์ลว้ใชข้อ้มลูในสถานการณน์ัน้ตอบค าถามใหค้รบถว้น
     สมบูรณท่ี์สดุ 
 3. ใชเ้วลาในการท า 30 นาที 

            

สถานการณท์ี่ 1 : จากสถานการณท์ี่ก าหนดให้ต่อไปนีใ้ช้ตอบค าถามข้อที่ 1-5 

 “กรุงเทพมหานครก าลงัเผชิญกบัสภาพอากาศเป็นมลพิษสะสมในเมืองเพิ่มมากขึน้ทุกวัน   

โดยมีระดับฝุ่ นละอองขนาดไม่เกิน 2.5 ไมครอนปริมาณมากผิดปกติ ซึ่งเป็นตัวเลขท่ีเป็นปัจจัย

เส่ียง อนัก่อใหเ้กิดผลกระทบดา้นสขุภาพ” 

   ท่ีมา: https://www.bbc.com/thai/thailand-46643980 
 

1. ใหน้กัเรียนตั้งค าถามจากสถานการณใ์หไ้ดม้ากท่ีสดุ ในหลากหลายแง่มมุ ท่ีแตกต่างกนั 

           

           

           

           

            

 

2. จากสถานการณท่ี์ก าหนดให ้ใหน้กัเรียนบอกสาเหตุของการเกิดสถานการณใ์หไ้ดม้ากท่ีสดุ            

    ในหลากหลายแง่มมุท่ีแตกต่างกัน 
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3. จากสถานการณท่ี์ก าหนดให ้ใหน้กัเรียนบอกผลที่จะเกิดตามมาจากสถานการณใ์หไ้ดม้าก   

    ท่ีสดุในหลากหลายแง่มมุท่ีแตกต่างกนั 

           

           

           

           

            

 

4. จากสถานการณท่ี์ก าหนดให ้ใหน้กัเรียนบอกวิธีในการแก้ปัญหาจากสถานการณใ์หไ้ดม้าก 

    ท่ีสดุ ในหลากหลายแง่มมุท่ีแตกต่างกนั  

           

           

           

           

            

 

5. หากอนาคตมลพิษทางอากาศมีมากจนท าใหท้กุคนตอ้งสวมหนา้กากป้องกนัมลพิษ  

    จงออกแบบตกแต่งหนา้กากป้องกนัมลพิษดงัภาพ ท่ีจะท าใหม้ีความน่าสนใจและใชป้ระโยชน ์  

    ไดม้ากขึน้ พรอ้มอธิบายเหตผุลประกอบ 
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สถานการณท์ี่ 2 : จากสถานการณท์ี่ก าหนดให้ต่อไปนีใ้ช้ตอบค าถามข้อที่ 6-10 

 “ในปัจจบุนั โลกต่ืนตวักับปัญหาและภยัอนัตรายจากการแพร่กระจายของไมโครพลาสติก 

ในทะเล ท่ีอาจส่งผลกระทบต่อระบบนิเวศ ทั้งในกรณีเป็นตัวน าสารพิษเข้าสู่ห่วงโซ่อาหาร  

การเกิดผลกระทบต่อสขุภาพ และการด ารงชีวิตของส่ิงมีชีวิต มีรายงานการตรวจพบสารก่อมะเร็ง

ปนเปื้อนอยู่ในไมโครพลาสติก ส าหรบัประเทศไทย มีการตรวจพบไมโครพลาสติกในหอยเสียบและ

หอยกระปกุ การท่ีเรารบัประทานสตัวน์ า้ท่ีมีการปนเปื้อนของไมโครพลาสติกเขา้ไปก็อาจมีโอกาสท่ี

จะไดร้บัสารท่ีปนเปื้อนเขา้ไปได”้ 

     ทีม่า: https://www.tistr.or.th/tistrblog/?p=4707 
 

6. ใหน้กัเรียนตั้งค าถามจากสถานการณใ์หไ้ดค้ าถามมากท่ีสดุ ในหลากหลายแง่มมุท่ีแตกต่างกนั 

           

           

           

           

            

 

7. จากสถานการณท่ี์ก าหนดให ้ใหน้กัเรียนบอกสาเหตุของการเกิดสถานการณใ์หไ้ดม้ากท่ีสดุ  

    ในหลากหลายแง่มมุท่ีแตกต่างกัน 

           

           

           

           

             

https://www.tistr.or.th/tistrblog/?p=4707
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8. จากสถานการณท่ี์ก าหนดให ้ใหน้กัเรียนบอกผลที่จะเกิดตามมาจากสถานการณใ์หไ้ดม้าก 

    ท่ีสดุ ในหลากหลายแง่มมุท่ีแตกต่างกนั 

           

           

           

           

            

 

9. จากสถานการณท่ี์ก าหนดให ้ใหน้กัเรียนบอกวิธีในการแก้ปัญหาจากสถานการณใ์หไ้ดม้าก  

    ท่ีสดุ ในหลากหลายแง่มมุท่ีแตกต่างกนั  

           

           

           

           

           

            

  

10. หากนกัเรียนไดอ้อกแบบสรา้งตะแกรงดกัจบัไมโครพลาสติกดงัภาพ จงออกแบบวิธีการ 

      แต่งเติมตะแกรงท่ีจะท าใหม้ีความน่าสนใจและมีสามารถใชป้ระโยชนไ์ดม้ากขึน้ พรอ้มอธิบาย   

      เหตผุลประกอบ 
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แบบสัมภาษณส์ภาพการจดัการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณเ์ป็นฐาน 
 

ความมุ่งหมาย   
 เพื่อบนัทึกรวบรวมขอ้มูลเชิงคณุภาพเกี่ยวกบัสภาพการจัดการเรียนรูโ้ดยใชป้รากฏการณ ์
เป็นฐาน โดยมีประเด็นค าถามในการสัมภาษณ์ต่าง ๆ ดังนี ้1. บรรยากาศในการเรียนในชั้นเรียน
เป็นอย่างไรบ้าง 2. กิจกรรมการเรียนช่วยส่งเสริมกระตุ้นทักษะการคิดของนักเรียนได้หรือไม่ 
อย่างไร 
 ชื่อผู้ให้ข้อมูล…………………………………………………………………………. 
 ชื่อผู้สัมภาษณ…์……………………………………………………………………… 

 วันที…่…………….….เวลา………………………สถานที่…………………………. 
 

 
  

ประเด็นค าถาม/ค าตอบ 
ความรู้สึก/

ข้อคิดเหน็ส่วนตัว 
1. บรรยากาศในการเรียนในชัน้เรียนเป็นอย่างไรบา้ง 
(ค าตอบ)…………………………………………………………… 
…………………………………………………………………… 

 

2. กิจกรรมการเรียนช่วยส่งเสริมกระตุน้ทกัษะการคิดของนกัเรียน
ไดห้รือไม่ อยา่งไรบา้ง
(ค าตอบ)…………………………………………………………… 
…………………………………………………………………… 

 

3. อื่น ๆ  
(ค าตอบ)…………………………………………………………… 
…………………………………………………………………… 
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แบบสังเกตสภาพการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณเ์ป็นฐาน 
 

ความมุ่งหมาย   

 เพื่อบนัทึกรวบรวมขอ้มูลเชิงคณุภาพเกี่ยวกบัสภาพการจัดการเรียนรูโ้ดยใชป้รากฏการณ ์

เป็นฐาน โดยมีประเด็นการสังเกต ดังนี ้1. บรรยากาศการเรียนในชั้นเรียน 2. ปฏิสมัพันธร์ะหว่าง

นกัเรียน  3. ความรว่มมือ/กระตือรือรน้ของนกัเรียน 4. พฤติกรรมการแสดงความคิดของนกัเรียน 

 

วันที่………………………….…เดือน……………………………………พ.ศ. ………………… 

เวลา……………………………………….…..สถานที่………………………………………..… 

ผู้สังเกต…………………………………………………………………………………………….. 

 

 

รายการที่สังเกต ผลการสังเกต 

1. บรรยากาศการ
เรียนในชัน้เรียน 
 

…………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………… 

2. ปฏิสมัพนัธร์ะหว่าง
นกัเรียน   

…………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………… 

3. ความรว่มมือ/
กระตือรือรน้ของ
นกัเรียน 

…………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………… 

4. พฤติกรรมการ
แสดงความคิดของ
นกัเรียน 

…………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………… 

5. อื่น ๆ  …………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………… 



   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ง 

เอกสารอ่ืน ๆ ที่เก่ียวข้องกับการด าเนนิการวิจัย  
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ประวัติผู้เขียน 
 

ประวัติผู้เขียน 
 

ชื่อ-สกุล นายหสัวนสั เพ็งสันเทียะ 
วัน เดือน ปี เกิด 22 ตลุาคม 2535 
สถานที่เกิด นครราชสีมา 
วุฒิการศึกษา พ.ศ. 2554   

มธัยมศึกษา โรงเรียนบุญวฒันา จงัหวดันครราชสีมา  
พ.ศ. 2559  
การศึกษาบณัฑิต (กศ.บ.) สาขาวิทยาศาสตร-์ชวีวิทยา   
มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ  
พ.ศ. 2564  
การศึกษามหาบณัฑิต (กศ.ม.) สาขาการวดั ประเมิน และวิจยัการศึกษา  
มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ   
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